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ȼȼȿȾȿɇИȿ 

ɉɪɨɛɥɟɦɚ ɞɟɝɪɚɞɚɰɢɢ ɩɨɱɜ ɜɫɥɟɞɫɬɜɢɟ ɬɟɯɧɨɝɟɧɧɨɝɨ ɧɚɪɭɲɟɧɢɹ 

ɩɪɢɨɛɪɟɬɚɟɬ ɜɫɟ ɛɨɥɟɟ ɝɥɨɛɚɥɶɧɵɣ ɯɚɪɚɤɬɟɪ. Ɉɫɨɛɭɸ ɧɚɪɨɞɧɨ-ɯɨɡɹɣɫɬɜɟɧɧɭɸ ɢ 

ɷɤɨɥɨɝɢɱɟɫɤɭɸ ɩɪɨɛɥɟɦɭ ɫɨɡɞɚɸɬ ɩɨɫɬɨɹɧɧɨ ɭɜɟɥɢɱɢɜɚɸɳɢɟɫɹ ɬɟɪɪɢɬɨɪɢɢ 

ɧɚɪɭɲɟɧɧɵɯ ɡɟɦɟɥɶ, ɜɨɡɧɢɤɚɸɳɢɟ ɜ ɫɜɹɡɢ ɫ ɢɧɬɟɧɫɢɜɧɵɦɢ ɪɚɡɪɚɛɨɬɤɚɦɢ ɢ 

ɞɨɛɵɱɟɣ ɩɨɥɟɡɧɵɯ ɢɫɤɨɩɚɟɦɵɯ ɨɬɤɪɵɬɵɦ ɫɩɨɫɨɛɨɦ [1]. ɇɚ ɦɟɫɬɟ 

ɭɧɢɱɬɨɠɟɧɧɨɝɨ ɩɨɱɜɟɧɧɨɝɨ ɩɨɤɪɨɜɚ ɫɨɡɞɚɸɬɫɹ ɬɚɤ ɧɚɡɵɜɚɟɦɵɟ «ɬɟɯɧɨɝɟɧɧɵɟ» 

ɥɚɧɞɲɚɮɬɵ, ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɢ ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɹ ɢ ɷɜɨɥɸɰɢɢ ɤɨɬɨɪɵɯ ɨɛɭɫɥɨɜɥɟɧɵ 

ɫɩɟɰɢɮɢɤɨɣ ɩɪɨɢɡɜɨɞɫɬɜɟɧɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɱɟɥɨɜɟɤɚ.  

ɂɡɭɱɟɧɢɟ ɩɪɨɰɟɫɫɨɜ ɩɨɱɜɨɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɹ ɜ ɭɫɥɨɜɢɹɯ ɬɟɯɧɨɝɟɧɟɡɚ ɹɜɥɹɟɬɫɹ 

ɬɟɨɪɟɬɢɱɟɫɤɨɣ ɛɚɡɨɣ ɞɥɹ ɪɟɤɭɥɶɬɢɜɚɰɢɢ ɧɚɪɭɲɟɧɧɵɯ ɡɟɦɟɥɶ ɢ ɜɨɡɜɪɚɬɚ ɢɯ ɜɨ 

ɜɬɨɪɢɱɧɨɟ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɟ ɜ ɧɚɪɨɞɧɨɦ ɯɨɡɹɣɫɬɜɟ, ɚ ɬɚɤɠɟ ɜ ɰɟɥɨɦ 

ɜɨɫɫɬɚɧɨɜɥɟɧɢɹ ɧɚɪɭɲɟɧɧɵɯ ɥɚɧɞɲɚɮɬɨɜ [1,2].  

Ȼɨɪɨɞɢɧɫɤɢɣ ɭɝɨɥɶɧɵɣ ɪɚɡɪɟɡ – ɨɞɢɧ ɢɡ ɤɪɭɩɧɟɣɲɢɯ ɜ Ɋɨɫɫɢɢ ɩɨ 

ɨɛɴɟɦɚɦ ɞɨɛɵɜɚɟɦɨɝɨ ɭɝɥɹ, ɪɚɫɩɨɥɨɠɟɧ ɜ Ʉɪɚɫɧɨɹɪɫɤɨɦ ɤɪɚɟ, ɜɯɨɞɢɬ ɜ ɫɨɫɬɚɜ 

ɋɍɗɄ.  ɇɚ Ȼɨɪɨɞɢɧɫɤɨɦ ɪɚɡɪɟɡɟ ɜ ɫɜɹɡɢ ɫ ɜɟɞɭɳɢɦɢ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɢɹɦɢ ɝɨɪɧɨɣ 

ɪɟɤɭɥɶɬɢɜɚɰɢɢ, ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɹɦɢ ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɹ ɪɟɥɶɟɮɚ ɢ ɩɨɱɜɨɝɪɭɧɬɨɜ, 

ɞɢɧɚɦɢɱɟɫɤɢɦɢ ɩɪɨɰɟɫɫɚɦɢ, ɩɪɨɢɫɯɨɞɹɳɢɦɢ ɧɚ ɨɬɜɚɥɚɯ, ɜɵɞɟɥɹɸɬ ɬɪɢ 

ɩɨɫɬɬɟɯɧɨɝɟɧɧɵɯ ɫɭɤɰɟɫɫɢɨɧɧɵɯ ɫɟɪɢɢ: ɷɪɨɡɢɨɧɧɚɹ, ɥɟɫɧɚɹ ɢ ɥɭɝɨɜɚɹ [3].  ɇɚ 

ɜɵɪɨɜɧɟɧɧɨɦ ɨɬɜɚɥɟ ɩɪɢ ɨɬɫɭɬɫɬɜɢɢ ɩɥɨɞɨɪɨɞɧɨɝɨ ɫɥɨɹ ɩɨɱɜɵ (ɉɋɉ) 

ɮɨɪɦɢɪɭɸɬɫɹ ɛɥɚɝɨɩɪɢɹɬɧɵɟ ɥɟɫɨɪɚɫɬɢɬɟɥɶɧɵɟ ɭɫɥɨɜɢɹ ɞɥɹ ɫɨɡɞɚɧɢɹ ɥɟɫɧɵɯ 

ɤɭɥɶɬɭɪ, ɚ ɩɪɢ ɝɪɟɛɧɟɜɨɦ ɦɢɤɪɨɪɟɥɶɟɮɟ – ɛɵɫɬɪɨɟ ɟɫɬɟɫɬɜɟɧɧɨɟ ɡɚɫɟɥɟɧɢɟ 

ɞɪɟɜɟɫɧɵɯ ɩɨɪɨɞ. ɇɚɧɟɫɟɧɢɟ ɉɋɉ ɧɚ ɜɵɪɨɜɧɟɧɧɭɸ ɩɨɜɟɪɯɧɨɫɬɶ ɨɬɜɚɥɚ 

ɩɪɢɦɟɧɹɟɬɫɹ ɞɥɹ ɫɟɥɶɫɤɨɯɨɡɹɣɫɬɜɟɧɧɨɣ ɪɟɤɭɥɶɬɢɜɚɰɢɢ, ɧɨ ɡɟɦɥɢ ɧɟ 

ɜɨɜɥɟɤɚɸɬɫɹ ɜ ɬɚɤɨɟ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɟ ɢ ɛɵɫɬɪɨ ɡɚɫɟɥɹɸɬɫɹ ɫɨɪɧɨɣ 

ɪɚɫɬɢɬɟɥɶɧɨɫɬɶɸ [3]. 
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 ɉɨɫɤɨɥɶɤɭ ɢɧɬɟɧɫɢɜɧɨɫɬɶ ɩɨɱɜɨɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɵɯ ɩɪɨɰɟɫɫɨɜ ɧɚ ɩɟɪɜɵɯ 

ɷɬɚɩɚɯ ɜɨɫɫɬɚɧɨɜɥɟɧɢɹ ɨɬɜɚɥɨɜ ɨɩɪɟɞɟɥɹɟɬɫɹ ɦɢɤɪɨɛɧɨɣ ɤɨɥɨɧɢɡɚɰɢɟɣ ɢ ɟɟ 

ɚɤɬɢɜɧɵɦ ɭɱɚɫɬɢɟɦ ɜ ɦɢɧɟɪɚɥɢɡɚɰɢɨɧɧɵɯ ɢ ɝɭɦɢɮɢɤɚɰɢɨɧɧɵɯ ɩɪɨɰɟɫɫɚɯ, 

ɜɚɠɧɨ ɢɡɭɱɚɬɶ ɫɭɤɰɟɫɫɢɢ ɦɢɤɪɨɛɧɨɝɨ ɤɨɦɩɨɧɟɧɬɚ ɧɚ ɨɬɜɚɥɚɯ ɪɚɡɧɨɝɨ ɜɨɡɪɚɫɬɚ ɫ 

ɪɚɡɧɵɦɢ ɫɩɨɫɨɛɚɦɢ ɪɟɤɭɥɶɬɢɜɚɰɢɢ. 

ɐɟɥɶɸ ɪɚɛɨɬɵ ɹɜɥɹɟɬɫɹ: ɢɡɭɱɟɧɢɟ ɦɢɤɪɨɛɨɰɟɧɨɡɨɜ ɬɟɯɧɨɝɟɧɧɵɯ 

ɩɨɜɟɪɯɧɨɫɬɵɯ ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɣ (ɌɉɈ) ɪɚɡɧɨɜɨɡɪɚɫɬɧɵɯ ɨɬɜɚɥɨɜ ɥɟɫɧɨɣ ɢ ɥɭɝɨɜɨɣ 

ɫɭɤɰɟɫɫɢɨɧɧɨɣ ɫɟɪɢɢ.  

Ɂɚɞɚɱɢ:  

1. Ɉɩɪɟɞɟɥɢɬɶ ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɟ ɦɢɤɪɨɛɧɨɣ ɛɢɨɦɚɫɫɵ ɢ ɢɧɬɟɧɫɢɜɧɨɫɬɢ 

ɛɚɡɚɥɶɧɨɝɨ ɞɵɯɚɧɢɹ ɜ ɩɨɱɜɨɝɪɭɧɬɚɯ ɪɚɡɧɨɜɨɡɪɚɫɬɧɵɯ ɨɬɜɚɥɨɜ  ɩɨɞ ɥɟɫɧɨɣ ɢ 

ɥɭɝɨɜɨɣ ɪɚɫɬɢɬɟɥɶɧɨɫɬɶɸ. 

2. ɉɨɤɚɡɚɬɶ ɝɨɞɨɜɭɸ ɞɢɧɚɦɢɤɭ ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɹ ɦɢɤɪɨɛɧɨɣ ɛɢɨɦɚɫɫɵ ɢ 

ɢɧɬɟɧɫɢɜɧɨɫɬɢ ɛɚɡɚɥɶɧɨɝɨ ɞɵɯɚɧɢɹ (ɩɨ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɚɦ 2016-2017 ɝɝ.). 

3. ɂɡɭɱɢɬɶ ɝɨɞɨɜɭɸ ɞɢɧɚɦɢɤɭ ɱɢɫɥɟɧɧɨɫɬɢ ɷɤɨɥɨɝɨ-ɬɪɨɮɢɱɟɫɤɢɯ ɝɪɭɩɩ 

ɦɢɤɪɨɨɪɝɚɧɢɡɦɨɜ (ɗɄɌȽɆ) ɜ ɪɟɩɥɚɧɬɨɡɟɦɚɯ ɢ ɥɢɬɨɫɬɪɚɬɚɯ ɧɚ ɪɚɡɧɨɜɨɡɪɚɫɬɧɵɯ 

ɨɬɜɚɥɚɯ. 

4. ȼɵɹɜɢɬɶ ɤɨɪɪɟɥɹɰɢɨɧɧɵɟ ɜɡɚɢɦɨɫɜɹɡɢ ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɹ ɦɢɤɪɨɛɧɨɣ 

ɛɢɨɦɚɫɫɵ, ɛɚɡɚɥɶɧɨɝɨ ɞɵɯɚɧɢɹ ɢ  ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɚ ɪɚɡɧɵɯ ɗɄɌȽɆ. 
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Ƚɥɚɜɚ 1. Ɉɛɡɨɪ ɥɢɬɟɪɚɬɭɪɵ         

ɉɨɱɜɟɧɧɵɟ ɦɢɤɪɨɨɪɝɚɧɢɡɦɵ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɜɚɠɧɟɣɲɢɦ ɤɨɦɩɨɧɟɧɬɨɦ, 

ɨɛɥɚɞɚɸɳɢɦ ɨɱɟɧɶ ɛɨɥɶɲɢɦ ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɨɦ ɪɚɡɧɨɨɛɪɚɡɧɵɯ ɮɭɧɤɰɢɣ, ɤɨɬɨɪɵɟ 

ɢɦɟɸɬ ɧɟɩɨɫɪɟɞɫɬɜɟɧɧɨɟ ɨɬɧɨɲɟɧɢɟ ɤ ɩɪɨɰɟɫɫɚɦ ɩɨɱɜɨɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɹ. 

ɉɨɱɜɟɧɧɵɟ ɦɢɤɪɨɨɪɝɚɧɢɡɦɵ ɤɨɧɬɪɨɥɢɪɭɸɬ ɩɨɬɨɤɢ ɭɝɥɟɪɨɞɚ ɢ ɚɡɨɬɚ, 

ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɹɹ ɜɚɠɧɟɣɲɢɟ ɩɪɨɰɟɫɫɵ ɤɪɭɝɨɜɨɪɨɬɚ: ɦɢɧɟɪɚɥɢɡɚɰɢɸ ɨɪɝɚɧɢɱɟɫɤɨɝɨ 

ɜɟɳɟɫɬɜɚ, ɢɦɦɨɛɢɥɢɡɚɰɢɸ ɷɥɟɦɟɧɬɨɜ ɜ ɦɢɤɪɨɛɧɨɣ ɛɢɨɦɚɫɫɟ, ɚɡɨɬɮɢɤɫɚɰɢɸ, 

ɧɢɬɪɢɮɢɤɚɰɢɸ, ɞɟɧɢɬɪɢɮɢɤɚɰɢɸ [4]. Ʉɪɨɦɟ ɬɨɝɨ, ɦɢɤɪɨɛɧɚɹ ɛɢɨɦɚɫɫɚ ɹɜɥɹɟɬɫɹ 

ɚɤɬɢɜɧɵɦ ɚɝɟɧɬɨɦ ɪɚɡɥɨɠɟɧɢɹ ɪɚɫɬɢɬɟɥɶɧɨɝɨ ɦɚɬɟɪɢɚɥɚ ɢ ɤɫɟɧɨɛɢɨɬɢɤɨɜ ɜ 

ɩɨɱɜɟ, ɬɪɚɧɫɮɨɪɦɚɰɢɢ ɜɚɠɧɵɯ ɷɥɟɦɟɧɬɨɜ (C, N, P, S), ɢɦɦɨɛɢɥɢɡɚɰɢɢ ɬɹɠɟɥɵɯ 

ɦɟɬɚɥɥɨɜ ɢ ɫɨɯɪɚɧɟɧɢɹ ɩɨɱɜɟɧɧɨɣ ɫɬɪɭɤɬɭɪɵ [5]. 

Ɉɫɧɨɜɧɵɦ ɫɜɨɣɫɬɜɨɦ ɦɨɥɨɞɵɯ ɬɟɯɧɨɝɟɧɧɵɯ ɷɤɨɫɢɫɬɟɦ, ɨɬɥɢɱɚɸɳɢɦ ɢɯ 

ɨɬ ɷɤɨɫɢɫɬɟɦ ɧɟɧɚɪɭɲɟɧɧɵɯ ɥɚɧɞɲɚɮɬɨɜ ɨɤɪɭɠɚɸɳɢɯ ɬɟɪɪɢɬɨɪɢɣ, ɹɜɥɹɟɬɫɹ 

ɭɜɟɥɢɱɟɧɢɟ ɜ ɯɨɞɟ ɫɭɤɰɟɫɫɢɢ ɛɢɨɦɚɫɫɵ ɩɨɱɜɟɧɧɵɯ ɦɢɤɪɨɨɪɝɚɧɢɡɦɨɜ. ɉɪɢ ɷɬɨɦ 

ɛɨɥɟɟ ɛɵɫɬɪɚɹ ɨɛɨɪɚɱɢɜɚɟɦɨɫɬɶ, ɜɵɫɨɤɚɹ ɦɟɬɚɛɨɥɢɱɟɫɤɚɹ ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɶ, ɚ ɬɚɤɠɟ 

ɛɨɥɟɟ ɡɧɚɱɢɬɟɥɶɧɵɣ ɜɤɥɚɞ ɦɢɤɪɨɛɧɨɣ ɛɢɨɦɚɫɫɵ ɜ ɨɪɝɚɧɢɱɟɫɤɨɟ ɜɟɳɟɫɬɜɨ 

ɦɨɥɨɞɵɯ ɩɨɱɜɟɧɧɵɯ ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɣ ɫɜɢɞɟɬɟɥɶɫɬɜɭɸɬ ɨɛ ɢɫɤɥɸɱɢɬɟɥɶɧɨ ɜɚɠɧɨɣ 

ɪɨɥɢ ɩɨɱɜɟɧɧɵɯ ɦɢɤɪɨɨɪɝɚɧɢɡɦɨɜ ɜ ɫɬɪɭɤɬɭɪɧɨ-ɮɭɧɤɰɢɨɧɚɥɶɧɵɯ ɢɡɦɟɧɟɧɢɹɯ 

ɷɤɨɫɢɫɬɟɦ ɧɚ ɧɚɱɚɥɶɧɵɯ ɫɬɚɞɢɹɯ ɫɭɤɰɟɫɫɢɢ [6]. ȼ ɫɚɦɵɯ ɨɛɳɢɯ ɱɟɪɬɚɯ ɦɨɠɧɨ 

ɫɱɢɬɚɬɶ, ɱɬɨ ɱɟɦ ɛɨɥɶɲɟ ɦɚɫɫɚ ɦɢɤɪɨɨɪɝɚɧɢɡɦɨɜ, ɬɟɦ ɚɤɬɢɜɧɟɟ ɢɞɟɬ 

ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɟ ɩɨɱɜɵ. 

ɗɜɨɥɸɰɢɹ ɷɤɨɫɢɫɬɟɦ ɬɟɯɧɨɝɟɧɧɵɯ ɥɚɧɞɲɚɮɬɨɜ ɜɫɟɝɞɚ ɫɬɚɞɢɣɧɚ ɢ ɨɛɵɱɧɨ 

ɜɤɥɸɱɚɟɬ ɧɟɫɤɨɥɶɤɨ ɷɬɚɩɨɜ, ɪɟɡɤɨ ɢɡɦɟɧɹɸɳɢɯ ɷɞɚɮɢɱɟɫɤɢɟ ɭɫɥɨɜɢɹ 

ɫɭɳɟɫɬɜɨɜɚɧɢɹ ɜɫɟɯ ɤɨɦɩɨɧɟɧɬɨɜ ɛɢɨɬɵ. Ɇɢɤɪɨɛɢɨɰɟɧɨɡɵ ɦɟɧɹɸɬ ɩɪɢ ɷɬɨɦ ɧɟ 

ɬɨɥɶɤɨ ɫɜɨɸ ɫɬɪɭɤɬɭɪɭ, ɧɨ ɢ ɮɭɧɤɰɢɨɧɚɥɶɧɵɟ ɩɪɨɹɜɥɟɧɢɹ ɢ ɜ ɤɨɧɟɱɧɨɦ ɢɬɨɝɟ 

ɬɢɩ ɦɟɬɚɛɨɥɢɡɦɚ ɦɨɥɨɞɵɯ ɩɨɱɜ ɪɟɝɟɧɟɪɚɰɢɨɧɧɵɯ ɷɤɨɫɢɫɬɟɦ [7]. 
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Ɍɟɯɧɨɝɟɧɧɵɟ ɨɬɜɚɥɶɧɨ-ɤɚɪɶɟɪɧɵɟ ɥɚɧɞɲɚɮɬɵ ɩɨɞ ɜɥɢɹɧɢɟɦ ɝɢɩɟɪɝɟɧɧɵɯ  

ɩɪɨɰɟɫɫɨɜ ɢ ɛɢɨɝɟɧɟɬɢɱɟɫɤɨɣ ɪɚɛɨɬɵ ɜɫɟɯ ɤɨɦɩɨɧɟɧɬɨɜ ɛɢɨɬɵ ɜ ɫɜɨɟɦ ɪɚɡɜɢɬɢɢ 

ɨɛɵɱɧɨ ɩɪɨɯɨɞɹɬ ɬɪɢ ɮɚɡɵ: ɢɧɢɰɢɚɥɶɧɭɸ, ɩɨɫɬɬɟɯɧɨɝɟɧɧɭɸ ɢ ɨɩɬɢɦɢɡɚɰɢɢ. 

Ɉɧɢ ɞɨɜɨɥɶɧɨ ɪɟɡɤɨ ɨɬɥɢɱɚɸɬɫɹ ɞɪɭɝ ɨɬ ɞɪɭɝɚ ɩɨ ɬɪɚɧɫɮɨɪɦɚɰɢɢ ɢ ɦɢɝɪɚɰɢɢ 

ɦɢɧɟɪɚɥɶɧɨɝɨ ɫɭɛɫɬɪɚɬɚ, ɧɚɩɪɹɠɟɧɧɨɫɬɢ ɮɢɡɢɤɨ-ɯɢɦɢɱɟɫɤɢɯ ɢ ɛɢɨɯɢɦɢɱɟɫɤɢɯ 

ɩɪɨɰɟɫɫɨɜ, ɨɩɪɟɞɟɥɹɸɳɢɯ ɫɦɟɧɭ ɫɬɪɭɤɬɭɪɵ ɢ ɮɭɧɤɰɢɨɧɢɪɨɜɚɧɢɟ ɛɢɨɬɵ, ɜ ɬɨɦ 

ɱɢɫɥɟ ɢ ɦɢɤɪɨɛɧɵɯ ɫɨɨɛɳɟɫɬɜ. 

  Ɏɭɧɤɰɢɨɧɚɥɶɧɵɟ ɩɪɨɹɜɥɟɧɢɹ ɦɢɤɪɨɛɢɨɰɟɧɨɡɨɜ ɪɚɧɧɢɯ ɫɬɚɞɢɣ 

ɨɧɬɨɝɟɧɟɡɚ ɬɟɯɧɨɝɟɧɧɵɯ ɷɤɨɫɢɫɬɟɦ ɢɦɟɸɬ ɪɹɞ ɱɟɪɬ, ɧɟ ɫɜɨɣɫɬɜɟɧɧɵɯ  

ɦɢɤɪɨɛɢɨɰɟɧɨɡɚɦ ɛɨɥɟɟ ɩɨɡɞɧɢɯ ɫɬɚɞɢɣ ɷɜɨɥɸɰɢɢ. Ⱦɥɹ ɧɢɯ ɯɚɪɚɤɬɟɪɧɚ ɜɵɫɨɤɚɹ 

ɱɢɫɥɟɧɧɨɫɬɶ ɦɢɤɪɨɨɪɝɚɧɢɡɦɨɜ ɢ ɫɪɚɜɧɢɬɟɥɶɧɨ ɧɢɡɤɚɹ ɛɢɨɯɢɦɢɱɟɫɤɚɹ 

ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɶ. ɗɬɨ ɦɨɠɟɬ ɛɵɬɶ ɫɜɢɞɟɬɟɥɶɫɬɜɨɦ ɬɨɝɨ, ɱɬɨ ɧɚ ɩɟɪɜɵɯ ɩɨɪɚɯ ɡɚ ɫɱɟɬ 

ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɚ ɢɡ ɨɤɪɭɠɚɸɳɢɯ ɚɛɨɪɢɝɟɧɧɵɯ ɤɭɥɶɬɭɪ ɢ ɩɪɢɪɨɞɧɵɯ ɥɚɧɞɲɚɮɬɨɜ 

ɢɞɟɬ ɪɟɡɤɨɟ ɧɚɤɨɩɥɟɧɢɟ ɨɛɳɟɣ ɱɢɫɥɟɧɧɨɫɬɢ ɦɢɤɪɨɨɪɝɚɧɢɡɦɨɜ, ɛɢɨɯɢɦɢɱɟɫɤɢ 

ɠɟ ɢɯ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɫɟɥɟɤɬɢɜɧɨ ɫɞɟɪɠɢɜɚɟɬɫɹ ɫɩɟɰɢɮɢɱɟɫɤɢɦɢ ɫɜɨɣɫɬɜɚɦɢ 

ɬɟɯɧɨɝɟɧɧɵɯ ɷɞɚɮɨɬɨɩɨɜ. 

ɇɚɱɚɥɨ ɢɧɢɰɢɚɥɶɧɨɣ ɮɚɡɵ, ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɡɭɟɬɫɹ ɷɧɟɪɝɢɱɧɨɣ ɬɟɯɧɨɝɟɧɧɨɣ 

ɞɟɡɢɧɬɟɝɪɚɰɢɟɣ ɜɫɤɪɵɲɧɵɯ ɝɥɭɛɢɧɧɵɯ ɩɨɪɨɞ, ɢɯ ɫɦɟɲɢɜɚɧɢɟɦ, 

ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɟɦ ɬɟɯɧɨɝɟɧɧɨɝɨ ɷɥɸɜɢɹ ɢ ɨɪɬɨɷɥɸɜɢɹ, ɚ ɬɚɤ ɠɟ ɢɯ  

ɝɪɚɜɢɬɚɰɢɨɧɧɨɣ ɫɨɪɬɢɪɨɜɤɨɣ. ɉɨɫɤɨɥɶɤɭ ɜɵɧɟɫɟɧɧɵɟ ɜ ɩɨɪɨɞɧɵɟ ɨɬɜɚɥɵ 

ɝɥɭɛɢɧɧɵɟ ɩɨɪɨɞɵ ɜ ɷɬɨɬ ɩɟɪɢɨɞ ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɢ ɫɬɟɪɢɥɶɧɵ, ɟɝɨ ɜɩɨɥɧɟ ɦɨɠɧɨ 

ɩɪɢɧɹɬɶ ɡɚ ɧɭɥɶ-ɦɨɦɟɧɬ ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɹ ɦɢɤɪɨɛɧɨɝɨ ɰɟɧɨɡɚ. ȿɝɨ ɫɬɪɭɤɬɭɪɚ ɢ 

ɱɢɫɥɟɧɧɨɫɬɶ ɜ ɷɬɨ ɜɪɟɦɹ ɩɨɥɧɨɫɬɶɸ ɨɛɭɫɥɨɜɥɟɧɵ ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɧɵɦɢ ɩɪɨɰɟɫɫɚɦɢ. 

Ɍɚɤɢɦ ɨɛɪɚɡɨɦ, ɢɧɢɰɢɚɥɶɧɵɟ ɦɢɤɪɨɛɢɨɰɟɧɨɡɵ ɧɚ ɫɚɦɵɯ ɧɚɱɚɥɶɧɵɯ ɷɬɚɩɚɯ 

ɨɧɬɨɝɟɧɟɡɚ ɪɚɡɜɢɜɚɸɬɫɹ ɜɧɟ ɫɮɟɪɵ ɜɥɢɹɧɢɹ ɞɪɭɝɢɯ ɤɨɦɩɨɧɟɧɬɨɜ ɛɢɨɬɵ [7]. 

Ⱦɚɥɶɧɟɣɲɟɟ ɡɚɫɟɥɟɧɢɟ ɬɟɯɧɨɝɟɧɧɵɯ ɷɥɸɜɢɟɜ ɩɨɪɨɞɧɵɯ ɨɬɜɚɥɨɜ 

ɦɢɤɪɨɨɪɝɚɧɢɡɦɚɦɢ ɢɞɟɬ ɡɚ ɫɱɟɬ ɦɢɤɨɛɚɤɬɟɪɢɣ, ɫɩɨɪɨɨɛɪɚɡɭɸɳɢɯ ɢ 

ɧɟɫɩɨɪɨɨɛɪɚɡɭɸɳɢɯ ɮɨɪɦ ɛɚɤɬɟɪɢɣ. ɉɪɢ ɷɬɨɦ ɦɢɤɪɨɛɨɰɟɧɨɡ ɮɨɪɦɢɪɭɟɬɫɹ ɩɨɞ 
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ɩɪɟɫɫɨɦ ɠɟɫɬɤɨɝɨ ɨɬɛɨɪɚ ɮɨɪɦ, ɫɩɨɫɨɛɧɵɯ ɜɵɠɢɜɚɬɶ ɜ ɷɤɫɬɪɟɦɚɥɶɧɵɯ 

ɭɫɥɨɜɢɹɯ ɨɛɟɫɩɟɱɟɧɧɨɫɬɢ ɜɥɚɝɨɣ  ɢ ɷɥɟɦɟɧɬɚɦɢ ɩɢɬɚɧɢɹ (ɨɫɨɛɟɧɧɨ ɚɡɨɬɨɦ). 

ɉɨɷɬɨɦɭ, ɧɟɫɦɨɬɪɹ ɧɚ ɜɵɫɨɤɭɸ ɢɧɬɟɧɫɢɜɧɨɫɬɶ ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɚ ɫɩɨɪ ɢ ɤɥɟɬɨɤ, 

ɱɢɫɥɟɧɧɨɫɬɶ ɦɢɤɪɨɨɪɝɚɧɢɡɦɨɜ ɨɱɟɧɶ ɦɚɥɚ. 

Ɍɚɤɫɨɧɨɦɢɱɟɫɤɢɣ ɫɨɫɬɚɜ ɦɢɤɪɨɛɢɨɬɵ ɢɧɢɰɢɚɥɶɧɨɣ ɫɬɚɞɢɢ ɨɱɟɧɶ ɛɟɞɟɧ. ȼ 

ɧɟɦ ɧɟɬ ɰɟɥɥɸɥɨɡɨɪɚɡɪɭɲɚɸɳɢɯ ɦɢɤɪɨɨɪɝɚɧɢɡɦɨɜ ɢ ɚɤɬɢɧɨɦɢɰɟɬɨɜ.  Ⱦɥɹ 

ɫɬɪɭɤɬɭɪɵ ɦɢɤɪɨɛɨɰɟɧɨɡɨɜ ɜ ɞɚɧɧɭɸ  ɫɬɚɞɢɸ ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɹ ɷɤɨɫɢɫɬɟɦɵ 

ɯɚɪɚɤɬɟɪɧɨ ɜɵɫɨɤɨɟ ɨɬɧɨɫɢɬɟɥɶɧɨɟ ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɟ ɝɪɢɛɨɜ ɢ ɚɤɬɢɧɨɦɢɰɟɬɨɜ, ɫɨ 

ɜɪɟɦɟɧɟɦ ɨɧɨ ɫɧɢɠɚɟɬɫɹ. Ⱦɢɚɡɨ- ɢ ɨɥɢɝɨɬɪɨɮɧɵɟ ɰɢɚɧɨɛɚɤɬɟɪɢɢ, ɚ ɬɚɤ ɠɟ 

ɦɢɤɪɨɮɥɨɪɚ ɪɚɫɫɟɹɧɢɹ  (ɝɪɢɛɵ ɢ ɨɥɢɝɨɧɢɬɪɨɮɢɥɶɧɵɟ ɛɚɤɬɟɪɢɢ)  ɧɚɱɢɧɚɸɬ 

ɜɨɫɬɚɧɨɜɢɬɟɥɶɧɭɸ ɫɭɤɰɟɫɫɢɸ ɧɚ ɭɝɨɥɶɧɵɯ ɨɬɜɚɥɚɯ [7]. 

Ȼɥɚɝɨɞɚɪɹ ɦɢɰɟɥɹɪɧɨɦɭ ɫɬɪɨɟɧɢɸ ɫɨɨɛɳɟɫɬɜɚ ɝɪɢɛɨɜ ɡɚɯɜɚɬɵɜɚɸɬɫɹ ɢ 

ɩɨɞɜɟɪɝɚɸɬɫɹ ɛɢɨɯɢɦɢɱɟɫɤɨɣ ɬɪɚɧɫɮɨɪɦɚɰɢɢ ɡɧɚɱɢɬɟɥɶɧɵɟ ɨɛɴɟɦɵ ɦɟɥɤɨɡɟɦɚ 

ɦɢɧɟɪɚɥɶɧɨɝɨ ɫɭɛɫɬɪɚɬɚ, ɫɨɡɞɚɜɚɹ ɬɟɦ ɫɚɦɵɦ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɶ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɹ 

ɦɧɨɝɢɯ ɫɨɟɞɢɧɟɧɢɣ ɛɨɥɟɟ ɬɪɟɛɨɜɚɬɟɥɶɧɵɦɢ ɝɪɭɩɩɚɦɢ ɦɢɤɪɨɨɪɝɚɧɢɡɦɨɜ [7]. 

Ⱦɥɹ ɫɨɨɛɳɟɫɬɜ ɞɢɚɡɨɬɪɨɮɨɜ, ɯɚɪɚɤɬɟɪɧɚ ɯɨɪɨɲɨ ɜɵɪɚɠɟɧɧɚɹ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɶ 

ɤ ɮɢɡɢɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɣ ɢ ɷɤɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɣ ɚɞɚɩɬɚɰɢɢ. ɉɪɟɞɫɬɚɜɢɬɟɥɢ ɷɬɨɣ ɝɪɭɩɩɵ 

ɫɩɨɫɨɛɧɵ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶ ɨɱɟɧɶ ɲɢɪɨɤɢɣ ɤɪɭɝ ɚɡɨɬ-  ɢ ɭɝɥɟɪɨɞɫɨɞɟɪɠɚɳɢɯ 

ɫɨɟɞɢɧɟɧɢɣ. Ɉɧɢ ɨɛɥɚɞɚɸɬ ɜɵɫɨɤɨɣ ɷɤɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɣ ɩɥɚɫɬɢɱɧɨɫɬɶɸ ɢ 

ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɶɸ ɤ ɚɡɨɬɮɢɤɫɚɰɢɢ ɜ ɲɢɪɨɤɨɦ  ɞɢɚɩɚɡɨɧɟ ɬɟɦɩɟɪɚɬɭɪ (5-37 ɝɪɚɞɭɫɨɜ 

ɐɟɥɶɫɢɹ), ɤɨɧɰɟɧɬɪɚɰɢɢ ɨɪɝɚɧɢɱɟɫɤɢɯ ɜɟɳɟɫɬɜ (0,05-35% ɫɚɯɚɪɨɡɵ), ɡɧɚɱɟɧɢɣ 

ɪɇ ɩɨɱɜɟɧɧɨɝɨ ɪɚɫɬɜɨɪɚ (5-11).  ɗɬɢ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɢ ɫɨɨɛɳɟɫɬɜ ɞɢɚɡɨɬɪɨɮɨɜ ɢ 

ɨɩɪɟɞɟɥɹɸɬ ɢɯ ɨɛɳɭɸ ɷɤɨɥɨɝɢɱɟɫɤɭɸ ɫɬɪɚɬɟɝɢɸ, ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɧɭɸ ɧɚ 

ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɟ ɭɫɬɨɣɱɢɜɵɯ ɪɚɜɧɨɜɟɫɧɵɯ ɩɨɩɭɥɹɰɢɣ, ɫɩɨɫɨɛɧɵɯ 

ɮɭɧɤɰɢɨɧɢɪɨɜɚɬɶ ɜ ɫɥɨɠɧɨɣ ɨɛɫɬɚɧɨɜɤɟ ɬɟɯɧɨɝɟɧɧɵɯ ɷɤɨɫɢɫɬɟɦ. Ȼɵɫɬɪɵɟ 

ɬɟɦɩɵ ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɹ ɬɚɤɢɯ ɫɨɨɛɳɟɫɬɜ ɢ ɢɯ ɷɤɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɟ ɫɜɨɣɫɬɜɚ 

ɩɪɟɞɨɩɪɟɞɟɥɹɸɬ, ɜ ɫɜɨɸ ɨɱɟɪɟɞɶ, ɜɵɫɨɤɢɟ ɫɤɨɪɨɫɬɢ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɩɪɨɰɟɫɫɚ 
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ɚɡɨɬɮɢɤɫɚɰɢɢ. ȼ ɯɨɞɟ ɪɟɝɟɧɟɪɚɰɢɢ ɨɬɜɚɥɨɜ ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɶ ɚɡɨɬɮɢɤɫɚɰɢɢ 

ɧɟɩɪɟɪɵɜɧɨ  ɧɚɪɚɫɬɚɟɬ [7]. 

Ⱦɥɹ ɦɢɤɪɨɛɧɵɯ ɚɫɫɨɰɢɚɰɢɣ ɢɧɢɰɢɚɥɶɧɨɣ ɮɚɡɵ ɯɚɪɚɤɬɟɪɟɧ ɱɟɬɤɨ 

ɜɵɪɚɠɟɧɧɵɣ ɨɥɢɝɨɬɪɨɮɧɵɣ ɬɢɩ ɩɢɬɚɧɢɹ, ɫɜɹɡɚɧɧɵɣ ɫ ɧɢɡɤɢɦ ɭɪɨɜɧɟɦ ɚɡɨɬɚ ɢ 

ɧɟɡɧɚɱɢɬɟɥɶɧɨɣ ɤɨɧɰɟɧɬɪɚɰɢɟɣ ɨɪɝɚɧɢɱɟɫɤɨɝɨ ɜɟɳɟɫɬɜɚ [7]. ɋɪɟɞɢ 

ɨɥɢɝɨɬɪɨɮɧɵɯ ɝɪɭɩɩ ɦɢɤɪɨɨɪɝɚɧɢɡɦɨɜ, ɹɜɥɹɸɳɢɯɫɹ ɞɨɦɢɧɚɧɬɧɵɦɢ ɧɚ ɪɚɧɧɢɯ 

ɫɬɚɞɢɹɯ ɫɭɤɰɟɫɫɢɢ ɜɵɞɟɥɹɟɬɫɹ ɝɪɭɩɩɚ ɨɥɢɝɨɧɢɬɪɨɮɢɥɨɜ, ɚɤɬɢɜɧɨ 

ɪɚɡɜɢɜɚɸɳɢɯɫɹ ɜ ɨɛɟɞɧɟɧɧɵɯ ɫɭɛɫɬɪɚɬɚɯ [8]. ȼ ɮɭɧɤɰɢɨɧɚɥɶɧɨɦ ɨɬɧɨɲɟɧɢɢ 

ɨɧɢ ɜɟɫɶɦɚ ɫɩɟɰɢɮɢɱɧɵ, ɟɳɟ ɩɨɱɬɢ ɩɨɥɧɨɫɬɶɸ ɨɬɫɭɬɫɬɜɭɸɬ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɢ ɤ 

ɪɚɡɥɨɠɟɧɢɸ ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ ɨɪɝɚɧɢɱɟɫɤɢɯ ɫɨɟɞɢɧɟɧɢɣ (ɤɥɟɬɱɚɬɤɢ, ɛɟɥɤɨɜ ɢ ɬ.ɞ). 

ɗɬɢɦ ɨɧɢ ɨɬɥɢɱɧɵ ɨɬ ɦɢɤɪɨɛɨɰɟɨɡɨɜ ɪɚɡɜɢɬɵɯ ɫɢɫɬɟɦ [7]. 

ɋɥɟɞɭɟɬ ɨɬɦɟɬɢɬɶ, ɱɬɨ ɜ ɷɬɨ ɜɪɟɦɹ ɟɳɟ ɧɟ ɫɭɳɟɫɬɜɭɟɬ ɱɟɬɤɨ ɜɵɪɚɠɟɧɧɨɝɨ 

ɦɢɤɪɨɛɢɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɝɨ ɩɪɨɮɢɥɹ ɢ ɪɚɫɩɪɟɞɟɥɟɧɢɟ ɦɢɤɪɨɨɪɝɚɧɢɡɦɨɜ ɜ 

ɦɢɧɟɪɚɥɶɧɨɦ ɫɭɛɫɬɪɚɬɟ ɢɦɟɟɬ ɨɱɚɝɨɜɵɣ ɯɚɪɚɤɬɟɪ. 

Ɍɚɤ ɠɟ ɛɨɥɶɲɨɟ ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɨ ɜɨ ɜɫɤɪɵɲɧɨɣ ɩɨɪɨɞɟ  ɨɤɢɫɥɟɧɧɵɯ 

ɫɨɟɞɢɧɟɧɢɣ ɭɝɥɹ ɫɩɨɫɨɛɫɬɜɭɟɬ ɪɚɡɜɢɬɢɸ ɮɨɪɦ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɦɨɝɭɬ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶ 

ɫɩɟɰɢɮɢɱɟɫɤɢɟ ɢɫɬɨɱɧɢɤɢ ɭɝɥɟɪɨɞɚ [7]. 

Ⱥɡɨɬɮɢɤɫɢɪɭɸɳɟɣ ɮɭɧɤɰɢɢ ɦɢɤɪɨɨɪɝɚɧɢɡɦɨɜ ɜ ɪɟɝɟɧɟɪɚɰɨɧɧɵɯ 

ɷɤɨɫɢɫɬɟɦɚɯ ɩɪɢɧɚɞɥɟɠɢɬ ɨɫɨɛɟɧɧɨ ɛɨɥɶɲɚɹ ɛɢɨɰɟɧɨɬɢɱɟɫɤɚɹ ɪɨɥɶ. Ⱦɥɹ 

ɮɭɧɤɰɢɨɧɢɪɨɜɚɧɢɹ ɬɟɯɧɨɝɟɧɧɵɯ ɛɢɨɝɟɨɰɟɧɨɡɨɜ ɨɱɟɧɶ ɜɚɠɧɨ, ɱɬɨ ɩɪɨɰɟɫɫ 

ɚɡɨɬɮɢɤɫɚɰɢɢ ɧɚɱɢɧɚɟɬɫɹ, ɤɨɝɞɚ ɪɚɫɬɢɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɢ ɟɳɟ ɨɬɫɭɬɫɬɜɭɟɬ. 

ɏɨɬɹ ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɶ ɚɡɨɬɮɢɤɫɚɰɢɢ, ɩɪɨɬɟɤɚɸɳɚɹ ɧɚ ɭɪɨɜɧɟ ɚɫɫɨɰɢɚɰɢɣ, ɜ ɤɨɬɨɪɵɟ 

ɜɯɨɞɹɬ ɬɨɥɶɤɨ ɦɢɤɪɨɨɪɝɚɧɢɡɦɵ, ɧɟ ɜɵɫɨɤɚ, ɜɫɟ ɠɟ ɡɚ ɫɱɟɬ ɢɯ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ 

ɜɫɤɪɵɲɧɵɟ ɩɨɪɨɞɵ ɨɬɜɚɥɨɜ ɞɨɜɨɥɶɧɨ ɛɵɫɬɪɨ ɨɛɨɝɚɳɚɸɬɫɹ ɞɨɩɨɥɧɢɬɟɥɶɧɵɦ 

ɚɡɨɬɨɦ, ɱɬɨ ɨɛɟɫɩɟɱɢɜɚɟɬ ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɞɪɭɝɢɯ ɤɨɦɩɨɧɟɧɬɨɜ ɛɢɨɬɵ, ɜ ɱɚɫɬɧɨɫɬɢ 

ɪɚɫɬɟɧɢɣ [9]. ɉɨɹɜɥɟɧɢɟ ɪɚɫɬɟɧɢɣ ɜ ɫɜɨɸ ɨɱɟɪɟɞɶ ɜɟɞɟɬ ɤ  ɜɨɡɧɢɤɧɨɜɟɧɢɸ 

ɧɨɜɨɣ, ɜɟɫɶɦɚ ɜɚɠɧɨɣ ɮɭɧɤɰɢɢ ɦɢɤɪɨɛɨɰɟɧɨɡɚ – ɪɚɡɥɚɝɚɬɶ ɤɥɟɬɱɚɬɤɭ, ɜ 

ɫɥɟɞɫɬɜɢɟ ɱɟɝɨ ɜ ɢɧɢɰɢɚɥɶɧɵɯ ɩɨɱɜɚɯ ɧɚ ɨɬɜɚɥɚɯ ɩɨɹɜɥɹɸɬɫɹ ɝɪɭɩɩɵ 
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ɦɢɤɪɨɨɪɝɚɧɢɡɦɨɜ, ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɤɨɬɨɪɵɯ ɡɚɦɟɬɧɨ ɚɤɬɢɜɢɡɢɪɭɟɬ ɤɪɭɝɨɜɨɪɨɬ 

ɭɝɥɟɪɨɞɚ [7]. 

Ɍɚɤɢɦ ɨɛɪɚɡɨɦ, ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɹɟɦɵɟ ɢɧɢɰɢɚɥɶɧɵɦ ɦɢɤɪɨɛɨɰɟɧɨɡɨɦ 

ɛɢɨɯɢɦɢɱɟɫɤɚɹ ɬɪɚɧɫɮɨɪɦɚɰɢɹ ɢ ɞɟɫɬɪɭɤɰɢɹ ɦɢɧɟɪɚɥɶɧɵɯ ɢ ɭɝɥɢɫɬɵɯ 

(ɨɪɝɚɧɢɱɟɫɤɢɯ) ɱɚɫɬɢɰ ɦɟɥɤɨɡɟɦɚ ɨɬɜɚɥɚ ɫɩɨɫɨɛɫɬɜɭɟɬ ɧɚɪɚɫɬɚɧɢɸ  

ɛɢɨɝɟɨɯɢɦɢɱɟɫɤɨɣ ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɢ ɷɤɨɫɢɫɬɟɦɵ, ɜɤɥɸɱɟɧɢɸ ɜ ɛɢɨɝɟɨɰɟɧɨɬɢɱɟɫɤɭɸ 

ɪɚɛɨɬɭ ɜɵɫɲɟɣ ɢ ɧɢɡɲɟɣ ɪɚɫɬɢɬɟɥɶɧɨɫɬɢ, ɫ ɪɚɡɜɢɬɢɟɦ ɤɨɬɨɪɨɣ  ɫɜɹɡɚɧ ɩɟɪɟɯɨɞ 

ɤ ɩɨɫɬɬɟɯɧɨɝɟɧɧɨɣ ɮɚɡɟ ɷɜɨɥɸɰɢɢ ɤɚɪɶɟɪɧɨɨɬɜɚɥɶɧɵɯ ɥɚɧɞɲɚɮɬɨɜ. 

ɉɨ ɦɟɪɟ ɩɟɪɟɯɨɞɚ ɨɬ ɢɧɢɰɢɚɥɶɧɨɣ ɮɚɡɵ ɷɜɨɥɸɰɢɢ ɬɟɯɧɨɝɟɧɧɵɯ 

ɷɤɨɫɢɫɬɟɦ ɤ ɩɨɫɬɬɟɯɧɨɝɟɧɧɨɣ ɡɚɦɟɬɧɨ ɭɫɥɨɠɧɹɟɬɫɹ ɬɚɤɫɨɧɨɦɢɱɟɫɤɚɹ ɫɬɪɭɤɬɭɪɚ 

ɦɢɤɪɨɛɧɨɝɨ ɰɟɧɨɡɚ. Ɍɚɤɫɨɧɨɦɢɱɟɫɤɚɹ ɩɟɪɟɫɬɪɨɣɤɚ ɦɢɤɪɨɛɨɰɟɧɨɡɚ ɹɜɥɹɟɬɫɹ 

ɩɪɢɱɢɧɨɣ ɢɡɦɟɧɟɧɢɹ ɟɝɨ ɮɭɧɤɰɢɨɧɚɥɶɧɵɯ ɩɪɨɹɜɥɟɧɢɣ. ɍɠɟ ɧɚ ɫɚɦɵɯ ɪɚɡɧɵɯ 

ɫɬɚɞɢɹɯ ɩɨɫɬɬɟɯɧɨɝɟɧɧɨɣ  ɮɚɡɵ ɫɢɥɶɧɨ ɫɧɢɠɚɟɬɫɹ ɡɧɚɱɟɧɢɟ ɨɥɢɝɨɬɪɨɮɧɨɝɨ 

ɬɢɩɚ ɩɢɬɚɧɢɹ, ɱɬɨ, ɧɟɫɨɦɧɟɧɧɨ, ɫɜɢɞɟɬɟɥɶɫɬɜɭɟɬ ɨɛ ɭɥɭɱɲɟɧɢɢ ɚɡɨɬɧɨɝɨ 

ɪɟɠɢɦɚ ɷɤɨɫɢɫɬɟɦɵ. ɉɨɜɵɲɚɟɬɫɹ ɱɢɫɥɟɧɧɨɫɬɶ ɨɪɝɚɧɢɡɦɨɜ, ɫɨɜɟɪɲɚɸɳɢɯ 

ɞɟɫɬɪɭɤɰɢɸ ɚɡɨɬɫɨɞɟɪɠɚɳɢɯ ɨɪɝɚɧɢɱɟɫɤɢɯ ɜɟɳɟɫɬɜ.  

ɍɫɥɨɠɧɟɧɢɟ ɬɚɤɫɨɧɨɦɢɱɟɫɤɨɣ ɫɬɪɭɤɬɭɪɵ ɦɢɤɪɨɛɧɵɯ ɚɫɫɨɰɢɚɰɢɣ 

ɦɨɥɨɞɵɯ ɩɨɱɜ ɭɫɢɥɢɜɚɟɬ ɢɯ ɮɭɧɤɰɢɨɧɚɥɶɧɵɟ ɩɪɨɹɜɥɟɧɢɹ, ɨ ɱɟɦ 

ɫɜɢɞɟɬɟɥɶɫɬɜɭɟɬ  ɚɤɬɢɜɢɡɚɰɢɹ  ɩɪɨɞɭɰɢɪɨɜɚɧɢɹ ɋɈ2 ɜ ɧɚɞɩɨɱɜɟɧɧɨɣ ɚɬɦɨɫɮɟɪɟ. 

ɇɚɪɚɫɬɚɸɬ ɩɨɬɟɧɰɢɚɥɶɧɵɟ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɢ ɦɢɤɪɨɛɧɵɯ ɚɫɫɨɰɢɚɰɢɣ ɤ ɩɟɪɟɪɚɛɨɬɤɟ  

ɦɟɬɚɛɨɥɢɬɨɜ, ɬɢɩɢɱɧɵɯ ɞɥɹ   ɷɜɨɥɸɰɢɨɧɧɨ ɡɪɟɥɵɯ ɡɨɧɚɥɶɧɵɯ ɩɨɱɜ, ɚ ɬɚɤ ɠɟ ɤ 

ɚɡɨɬɮɢɤɫɚɰɢɢ, ɱɬɨ ɡɧɚɦɟɧɭɟɬ ɫɨɛɨɣ   ɧɚɱɚɥɨ ɧɨɜɨɝɨ  ɷɬɚɩɚ ɜ ɷɜɨɥɸɰɢɢ  

ɪɟɝɟɧɟɪɚɰɢɨɧɧɵɯ ɷɤɨɫɢɫɬɟɦ.  

ɉɨɹɜɥɟɧɢɟ ɧɚ ɫɭɛɫɬɪɚɬɚɯ ɩɨɫɥɟɭɝɨɥɶɧɵɯ ɨɬɜɚɥɨɜ ɜɵɫɲɟɣ ɪɚɫɬɢɬɟɥɶɧɨɫɬɢ, 

ɟɟ ɧɚɡɟɦɧɨɝɨ ɢ ɤɨɪɧɟɜɨɝɨ ɨɩɚɞɚ ɨɤɚɡɵɜɚɟɬ ɛɨɥɶɲɨɟ ɜɥɢɹɧɢɟ ɧɚ ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɟ 

ɦɢɤɪɨɛɨɰɟɧɨɡɨɜ, ɢɯ ɫɬɪɭɤɬɭɪɵ ɢ ɮɭɧɤɰɢɨɧɚɥɶɧɭɸ ɧɚɝɪɭɡɤɭ ɜ ɷɤɨɫɢɫɬɟɦɟ. 

     ɍɜɟɥɢɱɟɧɢɟ ɱɢɫɥɚ ɦɢɤɪɨɨɪɝɚɧɢɡɦɨɜ, ɫɩɨɫɨɛɧɵɯ ɤ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɸ 

ɨɪɝɚɧɢɱɟɫɤɢɯ ɚɡɨɬɫɨɞɟɪɠɚɳɢɯ ɫɨɟɞɢɧɟɧɢɣ, ɩɪɢɜɨɞɢɬ ɤ ɜɨɡɧɢɤɧɨɜɟɧɢɸ 
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ɩɪɨɰɟɫɫɨɜ ɚɦɦɨɧɢɮɢɤɚɰɢɢ, ɜ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɟ ɱɟɝɨ ɷɤɨɫɢɫɬɟɦɚ ɭɥɭɱɲɚɟɬ ɫɜɨɣ 

ɚɡɨɬɧɵɣ ɪɟɠɢɦ ɡɚ ɫɱɟɬ ɚɦɦɢɚɤɚ, ɩɟɩɬɢɞɨɜ ɢ ɚɦɢɧɨɤɢɫɥɨɬ, ɩɨɹɜɢɜɲɢɯɫɹ ɜ 

ɫɨɫɬɚɜɟ ɨɪɝɚɧɢɱɟɫɤɢɯ ɜɟɳɟɫɬɜ ɦɨɥɨɞɵɯ ɩɨɱɜ. 

ɇɚ ɩɨɫɬɬɟɯɧɨɝɟɧɧɭɸ ɮɚɡɭ ɷɜɨɥɸɰɢɢ ɢɡɭɱɚɟɦɵɯ ɷɤɨɫɢɫɬɟɦ  ɩɪɢɯɨɞɹɬɫɹ  

ɩɟɪɜɵɟ  ɫɬɚɞɢɢ ɞɢɮɮɟɪɟɧɢɚɰɢɢ ɩɪɨɮɢɥɹ ɦɨɥɨɞɵɯ ɩɨɱɜ ɧɚ ɝɟɧɟɬɢɱɟɫɤɢɟ 

ɝɨɪɢɡɨɧɬɵ, ɢ ɷɬɨɬ ɩɪɨɰɟɫɫ ɨɤɚɡɵɜɚɟɬ ɜɥɢɹɧɢɟ  ɧɚ ɩɟɪɟɪɚɫɩɪɟɞɟɥɟɧɢɟ  

ɦɢɤɪɨɨɪɝɚɧɢɦɨɜ ɩɨ ɩɪɨɮɢɥɸ [7]. 

ɍɠɟ ɧɚ 2-ɣ ɢ 3-ɣ ɝɨɞ ɫɭɳɟɫɬɜɨɜɚɧɢɹ ɪɟɝɟɧɟɪɚɰɢɨɧɧɨɣ ɷɤɨɫɢɫɬɟɦɵ 

ɧɚɛɥɸɞɚɟɬɫɹ ɩɪɨɧɢɤɧɨɜɟɧɢɟ  ɦɢɤɪɨɨɪɝɚɧɢɡɦɨɜ ɞɨ ɝɥɭɛɢɧɵ 1 ɦ. Ɍɚɤɢɦ ɨɛɪɚɡɨɦ, 

ɭɠɟ ɜ  ɧɚɱɚɥɟ ɩɨɫɬɬɟɯɧɨɝɟɧɧɨɣ ɮɚɡɵ ɛɢɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɦ ɤɪɭɝɨɜɨɪɨɬɨɦ 

ɡɚɬɪɚɝɢɜɚɟɬɫɹ ɞɨɜɨɥɶɧɨ ɦɨɳɧɵɣ ɫɥɨɣ ɝɨɪɧɨɣ ɩɨɪɨɞɵ. Ɏɨɪɦɢɪɭɟɬɫɹ 

ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɧɵɣ «ɦɢɤɪɨɛɢɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɣ ɩɪɨɮɢɥɶ». Ɉɞɧɚɤɨ ɨɧ ɟɳɟ ɨɱɟɧɶ ɧɟ 

ɭɫɬɨɣɱɢɜ ɢ ɫɢɥɶɧɨ ɢɡɦɟɧɹɟɬɫɹ ɜɨ ɜɪɟɦɟɧɢ. 

Ɋɚɫɩɪɟɞɟɥɟɧɢɟ ɦɢɤɪɨɨɪɝɚɧɢɡɦɨɜ  ɜɝɥɭɛɶ ɩɨ ɩɪɨɮɢɥɸ ɜɥɟɱɟɬ ɡɚ ɫɨɛɨɣ  

ɪɚɫɲɢɪɟɧɢɟ ɚɪɟɚɥɚ ɜɨɡɞɟɣɫɬɜɢɹ ɧɚ ɫɭɛɫɬɪɚɬ ɛɢɨɯɢɦɢɱɟɫɤɢɯ ɩɪɨɰɟɫɫɨɜ. ɉɪɢ 

ɷɬɨɦ  ɢɯ ɧɚɩɪɹɠɟɧɧɨɫɬɶ ɜ ɝɥɭɛɢɧɧɵɯ ɫɥɨɹɯ ɢɧɨɝɞɚ ɧɟ ɧɢɠɟ, ɱɟɦ ɜ ɜɟɪɯɧɢɯ. ɉɨ 

ɷɬɨɦɭ ɩɪɢɡɧɚɤɭ ɪɢɫɭɧɨɤ ɦɢɤɪɨɛɢɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɯ ɩɪɨɮɢɥɹ ɦɨɥɨɞɵɯ ɩɨɱɜ ɧɚ 

ɨɬɜɚɥɚɯ ɨɬɥɢɱɚɟɬɫɹ ɨɬ ɚɧɚɥɨɝɢɱɧɨɝɨ ɪɢɫɭɧɤɚ ɷɜɨɥɸɰɢɨɧɧɨ ɪɚɡɜɢɬɵɯ ɩɨɱɜ, 

ɤɨɬɨɪɵɦ ɧɟ ɫɜɨɣɫɬɜɟɧɧɵ ɜɵɫɨɤɚɹ ɱɢɫɥɟɧɧɨɫɬɶ ɢ ɧɚɩɪɹɠɟɧɧɨɫɬɶ 

ɦɢɤɪɨɛɢɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɯ ɩɪɨɰɟɫɫɨɜ ɜ ɝɥɭɛɨɤɢɯ ɫɥɨɹɯ. 

ɉɟɪɟɯɨɞ ɨɬ ɢɧɢɰɢɚɥɶɧɨɣ ɤ ɩɨɫɬɬɟɯɧɨɝɟɧɧɨɣ ɮɚɡɟ ɷɜɨɥɸɰɢɢ ɷɤɨɫɢɫɬɟɦ 

ɤɚɪɶɟɪɧɨ-ɨɬɜɚɥɶɧɵɯ ɥɚɧɞɲɚɮɬɨɜ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɹɟɬ ɫɨɛɨɣ ɧɚɱɚɥɨ ɩɟɪɜɨɣ ɫɭɤɰɟɫɫɢɢ 

ɦɢɤɪɨɛɢɨɰɟɧɨɡɚ, ɤɨɪɟɧɧɨɣ ɩɟɪɟɫɬɪɨɣɤɢ ɟɝɨ ɫɬɪɭɤɬɭɪɵ ɢ ɮɭɧɤɰɢɨɧɚɥɶɧɨɣ 

ɧɚɝɪɭɡɤɢ. ɍɠɟ ɧɚ 2-ɣ 3-ɢɣ ɝɨɞ ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɹ ɪɟɝɟɧɟɪɚɰɢɨɧɧɨɣ ɷɤɨɫɢɫɬɟɦɵ 

ɩɪɨɢɫɯɨɞɹɬ ɤɚɱɟɫɬɜɟɧɧɵɟ ɢ ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɟɧɧɵɟ ɫɤɚɱɤɢ ɜ ɪɚɡɜɢɬɢɢ  ɦɢɤɪɨɛɧɵɯ 

ɚɫɫɨɰɢɚɰɢɣ ɢ ɢɯ ɛɢɨɝɟɨɰɟɧɨɬɢɱɟɫɤɨɣ ɪɚɛɨɬɟ: ɨɬ ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɢ ɫɬɟɪɢɥɶɧɨɝɨ 

ɷɥɸɜɢɹ ɜɫɤɪɵɲɧɵɯ ɩɨɪɨɞ ɞɨ ɜɨɡɧɢɤɧɨɜɟɧɢɹ ɦɨɳɧɵɯ ɦɢɤɪɨɛɧɵɯ ɰɟɧɡɨɜ, 
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ɨɛɥɚɞɚɸɳɢɯ ɪɚɡɧɨɨɛɪɚɡɧɵɦɢ ɛɢɨɝɟɨɯɢɦɢɱɟɫɤɢɦɢ ɮɭɧɤɰɢɹɦɢ, 

ɨɛɟɫɩɟɱɢɜɚɸɳɢɦɢ ɚɤɬɢɜɧɵɣ ɛɢɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɣ ɤɪɭɝɨɜɨɪɨɬ ɚɡɨɬɚ ɢ ɭɝɥɟɪɨɞɚ [7]. 

Ⱥ.Ⱥ. Ɍɢɬɥɹɧɨɜɨɣ. ɇ.Ⱥ. Ⱥɮɚɧɚɫɶɟɜɵɦ, ɇ.Ȼ. ɇɚɭɦɨɜɨɣ ɢɡɭɱɟɧɨ 

ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɟ ɛɢɨɦɚɫɫɵ ɦɢɤɪɨɨɪɝɚɧɢɡɦɨɜ ɢ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɟɣ ɞɢɧɚɦɢɱɟɫɤɨɝɨ 

ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ ɜ ɦɨɥɨɞɵɯ ɩɨɱɜɚɯ ɪɚɡɧɨɝɨ ɜɨɡɪɚɫɬɚ, ɨɛɪɚɡɭɸɳɢɯɫɹ ɧɚ ɨɬɜɚɥɚɯ 

ɭɝɨɥɶɧɨɣ ɩɪɨɦɵɲɥɟɧɧɨɫɬɢ. ɂɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ ɩɪɨɜɨɞɢɥɢɫɶ ɧɚ ɄȺɌɗɄɟ, ɜ 

ɇɚɡɚɪɨɜɫɤɨɣ ɤɨɬɥɨɜɢɧɟ (Ʉɪɚɫɧɨɹɪɫɤɢɣ ɤɪɚɣ, ɇɚɡɚɪɨɜɫɤɢɣ ɪɚɣɨɧ). 

ɗɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚɥɶɧɵɣ ɭɱɚɫɬɨɤ ɪɚɫɩɨɥɨɠɟɧ ɜ ɥɟɫɨɫɬɟɩɧɨɣ ɡɨɧɟ ɤɨɬɥɨɜɢɧɵ ɨɤɨɥɨ 

ɇɚɡɚɪɨɜɫɤɨɝɨ ɭɝɥɟɪɚɡɪɟɡɚ. Ʉɥɢɦɚɬ ɇɚɡɚɪɨɜɫɤɨɣ ɤɨɬɥɨɜɢɧɵ ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɡɭɟɬɫɹ 

ɞɨɜɨɥɶɧɨ ɯɨɥɨɞɧɨɣ ɢ ɞɥɢɧɧɨɣ ɡɢɦɨɣ ɢ ɤɨɪɨɬɤɢɦ ɬɟɩɥɵɦ ɥɟɬɨɦ [8]. 

ɉɨɤɚɡɚɧɨ, ɱɬɨ ɦɢɤɪɨɛɧɚɹ ɛɢɨɦɚɫɫɚ ɜ ɜɟɪɯɧɟɦ (0—15-ɫɚɧɬɢɦɟɬɪɨɜɨɦ) 

ɫɥɨɟ ɦɢɧɟɪɚɥɶɧɨɝɨ ɫɭɛɫɬɪɚɬɚ ɭɠɟ ɱɟɪɟɡ ɝɨɞ ɩɨɫɥɟ ɜɵɯɨɞɚ ɩɨɪɨɞɵ ɧɚ ɞɧɟɜɧɭɸ 

ɩɨɜɟɪɯɧɨɫɬɶ ɫɨɫɬɚɜɥɹɥɚ ɨɤɨɥɨ 11 ɦɝ ɋ/100 ɝ ɫɭɛɫɬɪɚɬɚ. Ɂɚ ɩɟɪɢɨɞ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɫ 1-

ɝɨ ɩɨ 8-ɣ ɝɨɞ ɛɢɨɦɚɫɫɚ ɦɢɤɪɨɨɪɝɚɧɢɡɦɨɜ ɭɜɟɥɢɱɢɜɚɥɚɫɶ ɜ ɫɪɟɞɧɟɦ ɩɨ ɤɚɬɟɧɟ 

ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɢ ɜ 2 ɪɚɡɚ, ɞɨɫɬɢɝɚɹ 22 ɦɝ ɋ/100 ɝ ɩɨɱɜɵ. ɋɥɟɞɭɸɳɚɹ ɫɬɚɞɢɹ 

ɫɭɤɰɟɫɫɢɢ (8—26 ɥɟɬ) ɩɪɢɜɨɞɢɬ ɤ ɦɚɤɫɢɦɚɥɶɧɨɣ ɩɨ ɤɚɬɟɧɟ ɛɢɨɦɚɫɫɟ 

ɦɢɤɪɨɨɪɝɚɧɢɡɦɨɜ. ɇɚɥɢɱɢɟ ɜ ɫɭɛɫɬɪɚɬɟ ɪɚɫɬɢɬɟɥɶɧɵɯ ɨɫɬɚɬɤɨɜ ɦɨɠɟɬ ɭɫɤɨɪɹɬɶ 

ɧɚɤɨɩɥɟɧɢɟ ɦɢɤɪɨɛɧɨɣ ɛɢɨɦɚɫɫɵ ɩɪɢɛɥɢɡɢɬɟɥɶɧɨ ɜ 2 ɪɚɡɚ.  

Ɇɢɧɢɦɚɥɶɧɵɟ ɡɧɚɱɟɧɢɹ ɩɪɨɞɭɤɰɢɢ ɦɢɤɪɨɛɧɨɣ ɛɢɨɦɚɫɫɵ ɡɚ ɫɟɡɨɧ 

ɭɜɟɥɢɱɢɜɚɸɬɫɹ ɫ ɜɨɡɪɚɫɬɨɦ ɨɬɜɚɥɚ. ɉɪɨɞɭɤɰɢɹ ɛɢɨɦɚɫɫɵ ɜ 0—20-

ɫɚɧɬɢɦɟɬɪɨɜɨɦ ɫɥɨɟ ɩɨɱɜɵ 26-ɥɟɬɧɟɝɨ ɨɬɜɚɥɚ ɞɚɠɟ ɩɪɟɜɵɲɚɟɬ 

ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɭɸɳɢɟ ɡɧɚɱɟɧɢɹ ɞɥɹ ɥɭɝɨɜɨ-ɱɟɪɧɨɡɟɦɧɨɣ ɩɨɱɜɵ ɩɨɞ ɨɫɬɟɩɧɟɧɧɵɦ 

ɥɭɝɨɦ.  

 ȼɪɟɦɹ ɨɛɨɪɨɬɚ ɦɢɤɪɨɛɧɨɣ ɦɚɫɫɵ 1—8-ɥɟɬɧɢɯ ɩɨɱɜ ɫɨɫɬɚɜɥɹɟɬ ɨɬ 1,5 ɞɨ 2 

ɦɟɫɹɰɟɜ; 26-ɥɟɬɧɢɯ — 1,7—3,6; ɜ ɡɪɟɥɵɯ ɩɨɱɜɚɯ ɧɟɧɚɪɭɲɟɧɧɵɯ ɷɤɨɫɢɫɬɟɦ — 

4—4,8 ɦɟɫɹɰɚ. Ȼɨɥɟɟ ɛɵɫɬɪɵɣ ɨɛɨɪɨɬ ɦɢɤɪɨɛɧɨɣ ɛɢɨɦɚɫɫɵ ɧɚ ɫɚɦɵɯ ɪɚɧɧɢɯ 

ɫɬɚɞɢɹɯ ɩɨɱɜɨɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɹ ɨɛɭɫɥɨɜɥɟɧ ɤɨɧɬɪɚɫɬɧɵɦ ɝɢɞɪɨɬɟɪɦɢɱɟɫɤɢɦ 

ɪɟɠɢɦɨɦ, ɞɟɮɢɰɢɬɨɦ ɞɨɫɬɭɩɧɵɯ ɢɫɬɨɱɧɢɤɨɜ ɭɝɥɟɪɨɞɚ ɢ ɧɟɡɧɚɱɢɬɟɥɶɧɵɦɢ 
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ɡɚɩɚɫɚɦɢ ɫɚɦɨɣ ɛɢɨɦɚɫɫɵ. Ʉɨɪɨɬɤɨɟ ɜɪɟɦɹ ɨɛɨɪɨɬɚ ɦɢɤɪɨɛɧɨɝɨ ɋ 

ɫɜɢɞɟɬɟɥɶɫɬɜɭɟɬ ɨ ɬɨɦ, ɱɬɨ ɛɢɨɦɚɫɫɨɣ ɦɢɤɪɨɨɪɝɚɧɢɡɦɨɜ ɜ ɢɧɢɰɢɚɥɶɧɭɸ ɮɚɡɭ 

ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɹ ɷɤɨɫɢɫɬɟɦɵ ɜ ɡɧɚɱɢɬɟɥɶɧɨɣ ɫɬɟɩɟɧɢ ɨɝɪɚɧɢɱɢɜɚɟɬɫɹ ɤɪɭɝɨɜɨɪɨɬ 

ɯɢɦɢɱɟɫɤɢɯ ɷɥɟɦɟɧɬɨɜ. 

ɉɨɬɨɤ ɚɡɨɬɚ ɢɡ ɦɢɤɪɨɛɨɦɚɫɫɵ ɭɜɟɥɢɱɢɜɚɟɬɫɹ ɫ ɜɨɡɪɚɫɬɨɦ ɩɨɱɜɵ, ɨɞɧɚɤɨ 

ɧɟ ɬɚɤ ɛɵɫɬɪɨ, ɤɚɤ ɦɢɤɪɨɛɢɚɥɶɧɵɣ ɭɝɥɟɪɨɞ. Ɍɚɤ, ɟɫɥɢ ɩɨ ɩɨɬɨɤɭ ɚɦɦɨɧɢɣɧɨɝɨ 

ɚɡɨɬɚ 1 - 8-ɥɟɬɧɢɟ ɩɨɱɜɵ ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɢ ɧɟ ɪɚɡɥɢɱɚɸɬɫɹ, ɬɨ ɡɚ ɫɥɟɞɭɸɳɢɟ 18 ɥɟɬ 

ɩɨɱɜɨɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɹ ɷɬɨɬ ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɶ ɞɥɹ ɫɥɨɹ ɩɨɱɜɵ 0—20 ɫɦ ɭɜɟɥɢɱɢɜɚɟɬɫɹ ɜ 1,4 

ɪɚɡɚ, ɚ ɞɥɹ ɫɥɨɹ 0—10 ɫɦ — ɜ 2,4 ɪɚɡɚ [8]. 

Ȼɢɨɦɚɫɫɚ ɩɨɱɜɟɧɧɵɯ ɦɢɤɪɨɨɪɝɚɧɢɡɦɨɜ ɧɚ ɪɚɧɧɢɯ ɫɬɚɞɢɹɯ ɫɭɤɰɟɫɫɢɢ ɧɚ 

ɨɬɜɚɥɚɯ ɭɝɨɥɶɧɨɣ ɩɪɨɦɵɲɥɟɧɧɨɫɬɢ ɧɟɫɤɨɥɶɤɨ ɩɪɟɜɨɫɯɨɞɢɬ ɩɨ ɦɟɬɚɛɨɥɢɱɟɫɤɨɣ 

ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɢ ɛɢɨɦɚɫɫɭ ɦɢɤɪɨɨɪɝɚɧɢɡɦɨɜ ɜ ɩɨɱɜɚɯ ɧɟɧɚɪɭɲɟɧɧɵɯ ɷɤɨɫɢɫɬɟɦ 

ɩɪɢɥɟɝɚɸɳɢɯ ɬɟɪɪɢɬɨɪɢɣ, ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɭɟɬ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɸ ɨ ɬɨɦ, ɱɬɨ ɜ ɡɪɟɥɵɯ 

ɷɤɨɫɢɫɬɟɦɚɯ ɛɨɥɶɲɟ ɱɢɫɥɟɧɧɨɫɬɶ ɦɟɞɥɟɧɧɨɪɚɫɬɭɳɢɯ ɜɢɞɨɜ, ɧɟɠɢɡɧɟɫɩɨɫɨɛɧɵɯ 

ɤɥɟɬɨɤ ɢ ɨɪɝɚɧɢɡɦɨɜ, ɩɨɬɪɟɛɥɹɸɳɢɯ ɦɢɧɢɦɚɥɶɧɨɟ ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɨ ɫɭɛɫɬɪɚɬɚ. 

Ȼɨɥɟɟ ɜɵɫɨɤɚɹ ɦɟɬɚɛɨɥɢɱɟɫɤɚɹ ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɶ ɦɢɤɪɨɛɧɨɣ ɛɢɨɦɚɫɫɵ ɧɚɪɹɞɭ ɫ 

ɛɨɥɶɲɟɣ ɫɤɨɪɨɫɬɶɸ ɨɛɨɪɨɬɚ ɩɨɫɥɟɞɧɟɣ ɜ ɦɨɥɨɞɵɯ ɩɨɱɜɚɯ ɫɜɢɞɟɬɟɥɶɫɬɜɭɟɬ ɨ 

ɛɨɥɟɟ ɜɵɫɨɤɢɯ ɷɧɟɪɝɟɬɢɱɟɫɤɢɯ ɩɨɬɪɟɛɧɨɫɬɹɯ ɩɨɱɜɟɧɧɵɯ ɦɢɤɪɨɨɪɝɚɧɢɡɦɨɜ ɧɚ 

ɧɚɱɚɥɶɧɵɯ ɫɬɚɞɢɹɯ ɫɭɤɰɟɫɫɢɢ ɷɤɨɫɢɫɬɟɦ. ɋɧɢɠɟɧɢɟ ɷɬɢɯ ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɟɣ ɫ 

ɬɟɱɟɧɢɟɦ ɜɪɟɦɟɧɢ ɨɬɪɚɠɚɟɬ ɧɚ ɭɪɨɜɧɟ ɤɨɦɩɥɟɤɫɚ ɩɨɱɜɟɧɧɵɯ ɦɢɤɪɨɨɪɝɚɧɢɡɦɨɜ 

ɷɧɟɪɝɟɬɢɱɟɫɤɭɸ ɨɩɬɢɦɢɡɚɰɢɸ ɷɤɨɫɢɫɬɟɦɵ ɩɨ ɦɟɪɟ ɟɟ ɡɪɟɥɨɫɬɢ. 

Ɍɚɤɢɦ ɨɛɪɚɡɨɦ, ɨɫɧɨɜɧɵɦ ɫɜɨɣɫɬɜɨɦ ɦɨɥɨɞɵɯ ɬɟɯɧɨɝɟɧɧɵɯ ɷɤɨɫɢɫɬɟɦ, 

ɨɬɥɢɱɚɸɳɢɦ ɢɯ ɨɬ ɷɤɨɫɢɫɬɟɦ ɧɟɧɚɪɭɲɟɧɧɵɯ ɥɚɧɞɲɚɮɬɨɜ ɨɤɪɭɠɚɸɳɢɯ 

ɬɟɪɪɢɬɨɪɢɣ, ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɭɜɟɥɢɱɟɧɢɟ ɜ ɯɨɞɟ ɫɭɤɰɟɫɫɢɢ ɛɢɨɦɚɫɫɵ ɩɨɱɜɟɧɧɵɯ 

ɦɢɤɪɨɨɪɝɚɧɢɡɦɨɜ. ɉɪɢ ɷɬɨɦ ɛɨɥɟɟ ɛɵɫɬɪɚɹ ɨɛɨɪɚɱɢɜɚɟɦɨɫɬɶ, ɜɵɫɨɤɚɹ 

ɦɟɬɚɛɨɥɢɱɟɫɤɚɹ ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɶ, ɚ ɬɚɤɠɟ ɛɨɥɟ ɡɧɚɱɢɬɟɥɶɧɵɣ ɜɤɥɚɞ ɦɢɤɪɨɛɢɚɥɶɧɨɣ 

ɦɚɫɫɵ ɜ ɨɪɝɚɧɢɱɟɫɤɨɟ ɜɟɳɟɫɬɜɨ ɦɨɥɨɞɵɯ ɩɨɱɜɟɧɧɵɯ ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɣ 

ɫɜɢɞɟɬɟɥɶɫɬɜɭɸɬ ɨɛ ɢɫɤɥɸɱɢɬɟɥɶɧɨ ɜɚɠɧɨɣ ɪɨɥɢ ɩɨɱɜɟɧɧɵɯ ɦɢɤɪɨɨɪɝɚɧɢɡɦɨɜ 
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ɜ ɫɬɪɭɤɬɭɪɧɨ-ɮɭɧɤɰɢɨɧɚɥɶɧɵɯ ɢɡɦɟɧɟɧɢɹɯ ɷɤɨɫɢɫɬɟɦ ɧɚ ɧɚɱɚɥɶɧɵɯ ɫɬɚɞɢɹɯ 

ɫɭɤɰɟɫɫɢɢ [8] 
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Ƚɥɚɜɚ 2.  Ɉɛɴɟɤɬɵ ɢ ɦɟɬɨɞɵ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢя  

Ȼɨɪɨɞɢɧɫɤɢɣ ɭɝɨɥɶɧɵɣ ɪɚɡɪɟɡ ɪɚɫɩɨɥɨɠɟɧ ɜ ɩɪɟɞɟɥɚɯ Ʉɚɧɫɤɨɣ 

ɤɨɬɥɨɜɢɧɵ, ɧɚ ɜɨɫɬɨɱɧɨɣ ɨɤɪɚɢɧɟ ɥɟɫɨɫɬɟɩɧɨɣ ɡɨɧɵ ɋɪɟɞɧɟɣ ɋɢɛɢɪɢ ɉɥɨɳɚɞɶ 

ɦɟɫɬɨɪɨɠɞɟɧɢɹ ɫɨɫɬɚɜɥɹɟɬ ɛɨɥɟɟ 4 ɬ. ɤɦ2 [10]. Ɋɟɥɶɟɮ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧ ɜɨɥɧɢɫɬɨɣ 

ɪɚɜɧɢɧɨɣ. Ʉɥɢɦɚɬ ɢɫɫɥɟɞɭɟɦɨɣ ɬɟɪɪɢɬɨɪɢɢ - ɭɦɟɪɟɧɧɵɣ. ɋɪɟɞɧɟɟ ɝɨɞɨɜɨɟ 

ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɨ ɨɫɚɞɤɨɜ 375-400 ɦɦ, ɫɪɟɞɧɟɝɨɞɨɜɚɹ ɬɟɦɩɟɪɚɬɭɪɚ ɫɨɫɬɚɜɥɹɟɬ 0.6°C 

[11]. 

ɉɨ ɩɨɱɜɟɧɧɨ-ɝɟɨɝɪɚɮɢɱɟɫɤɨɦɭ ɪɚɣɨɧɢɪɨɜɚɧɢɸ ɢɡɭɱɚɟɦɚɹ ɬɟɪɪɢɬɨɪɢɹ 

ɨɬɧɨɫɢɬɫɹ ɤ Ʉɪɚɫɧɨɹɪɫɤɨ-Ʉɚɧɫɤɨɣ ɩɨɞɩɪɨɜɢɧɰɢɢ ɜɵɳɟɥɨɱɟɧɧɵɯ ɢ 

ɨɛɵɤɧɨɜɟɧɧɵɯ ɱɟɪɧɨɡɟɦɨɜ, ɥɭɝɨɜɨ-ɱɟɪɧɨɡɟɦɧɵɯ ɢ ɫɟɪɵɯ ɥɟɫɧɵɯ 

ɞɥɢɬɟɥɶɧɨɫɟɡɨɧɧɨɦɟɪɡɥɨɬɧɵɯ ɩɨɱɜ [12]. 

ɂɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ ɩɨɱɜɟɧɧɨɣ ɦɢɤɪɨɛɢɨɬɵ ɩɪɨɜɨɞɢɥɢɫɶ ɧɚ ɨɬɜɚɥɚɯ ɪɚɡɥɢɱɧɨɣ 

ɞɚɜɧɨɫɬɢ ɢ ɬɟɯɧɨɥɨɝɢɢ ɪɟɤɭɥɶɬɢɜɚɰɢɢ. Ȼɵɥɢ ɜɵɛɪɚɧɵ 8 ɩɪɨɛɧɵɯ ɩɥɨɳɚɞɟɣ 

ɪɚɡɥɢɱɧɨɝɨ ɜɨɡɪɚɫɬɚ ɢ ɫɬɟɩɟɧɢ ɨɤɭɥɶɬɭɪɟɧɧɨɫɬɢ ɢ 3 ɤɨɧɬɪɨɥɶɧɵɯ ɭɱɚɫɬɤɚ, 

ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɡɭɸɳɢɯ ɮɨɧɨɜɵɟ ɰɟɧɨɡɵ ɞɚɧɧɨɣ ɬɟɪɪɢɬɨɪɢɢ (ɥɟɫ, ɜɟɪɲɢɧɚ ɢ ɫɪɟɞɧɹɹ 

ɱɚɫɬɢ ɫɤɥɨɧɚ ɥɭɝɚ) (ɬɚɛɥ. 1). 

Ɍɟɯɧɨɝɟɧɧɵɟ ɩɨɜɟɪɯɧɨɫɬɧɵɟ ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɹ (ɌɉɈ), ɫɨɡɞɚɧɧɵɟ ɜ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɟ 

ɪɚɡɪɚɛɨɬɤɢ ɭɝɥɹ ɧɟ ɦɨɝɭɬ ɛɵɬɶ ɩɪɟɞɦɟɬɨɦ ɝɟɧɟɬɢɱɟɫɤɨɣ ɩɨɱɜɟɧɧɨɣ 

ɤɥɚɫɫɢɮɢɤɚɰɢɢ, ɩɨɫɤɨɥɶɤɭ ɜ ɧɢɯ ɟɳɟ ɧɟ ɫɮɨɪɦɢɪɨɜɚɥɢɫɶ ɝɟɧɟɬɢɱɟɫɤɢɟ 

ɝɨɪɢɡɨɧɬɵ. ɉɪɢ ɚɧɚɥɢɡɟ ɌɉɈ Ȼɨɪɨɞɢɧɫɤɨɝɨ ɪɚɡɪɟɡɚ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɥɚɫɶ 

ɨɛɳɟɩɪɢɧɹɬɚɹ ɫɢɫɬɟɦɚɬɢɤɚ ɬɟɯɧɨɝɟɧɧɵɯ ɩɨɜɟɪɯɧɨɫɬɧɵɯ ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɣ. ȼ 

ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɢɢ ɫ ɤɥɚɫɫɢɮɢɤɚɰɢɟɣ ɬɟɯɧɨɝɟɧɧɵɯ ɩɨɜɟɪɯɧɨɫɬɧɵɯ ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɣ 

(ɌɉɈ) ɨɬɜɚɥɨɜ ɫ ɧɚɧɟɫɟɧɢɟɦ  ɩɥɨɞɨɪɨɞɧɨɝɨ ɫɥɨɹ ɩɨɱɜɵ (ɉɋɉ) ɨɬɧɨɫɹɬ ɤ ɝɪɭɩɩɟ 

ɤɜɚɡɢɡёɦɨɜ, ɩɨɞɝɪɭɩɩɟ ɪɟɩɥɚɧɬɨɡёɦɨɜ, ɛɟɡ ɧɚɧɟɫɟɧɢɹ ɉɋɉ – ɤ ɝɪɭɩɩɟ 

ɧɚɬɭɪɮɚɛɪɢɤɚɬɨɜ, ɩɨɞɝɪɭɩɩɟ ɥɢɬɨɫɬɪɚɬ [13]. ɋɪɚɜɧɟɧɢɟ ɩɪɨɜɨɞɢɥɢ ɫ 

ɡɨɧɚɥɶɧɵɦɢ ɩɨɱɜɚɦɢ Ʉɚɧɫɤɨɣ ɥɟɫɨɫɬɟɩɢ: ɫɟɪɵɦɢ ɥɟɫɧɵɦɢ (ɛɟɪɟɡɧɹɤ 

ɪɚɡɧɨɬɪɚɜɧɵɣ) ɢ ɚɝɪɨɱɟɪɧɨɡɟɦɚɦɢ (ɡɚɥɟɠɧɵɣ ɥɭɝ).  
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Ɍɚɛɥɢɰɚ 1 – Ɉɫɧɨɜɧɵɟ ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɫɬɢɤɢ ɩɪɨɛɧɵɯ ɩɥɨɳɚɞɟɣ 

№ 
ɭɱɚɫɬɤɚ 

ȼɨɡɪɚɫɬ 
ɨɬɜɚɥɚ, 

ɥɟɬ 

Ɇɟɫɬɨɩɨɥɨɠɟɧɢɟ 
ɩɨ ɷɥɟɦɟɧɬɚɦ 

ɪɟɥɶɟɮɚ ɢ 
ɷɤɫɩɨɡɢɰɢɹ 

ɫɤɥɨɧɚ 

Ɍɢɩ 
ɫɨɜɪɟɦɟɧɧɨɣ 

ɪɚɫɬɢɬɟɥɶɧɨɫɬɢ 

Ɍɢɩ ɩɨɱɜɵ/ 
ɌɉɈ* 

Ɍɟɯɧɨɥɨɝɢɹ 
ɪɟɤɭɥɶɬɢɜɚɰɢɢ** 

11 Ʉɨɧɬɪɨɥɶ 
ɇɢɠɧɹɹ ɱɚɫɬɶ 

ɫɟɜɟɪɧɨɝɨ 
ɫɤɥɨɧɚ, 5° 

Ȼɟɪɟɡɧɹɤ 
ɡɥɚɤɨɜɨ-
ɬɪɚɜɹɧɨɣ 

ɋɟɪɵɟ 
ɬɢɩɢɱɧɵɟ 

Ⱥ 

13 Ʉɨɧɬɪɨɥɶ 
ɘɠɧɵɣ ɫɤɥɨɧ, 
ɫɪɟɞɧɹɹ ɱɚɫɬɶ, 

10° 

Ʌɭɝ 
ɪɚɡɧɨɬɪɚɜɧɨ-

ɡɥɚɤɨɜɵɣ 

Ⱥɝɪɨɱɟɪɧɨɡɟɦ 
ɝɥɢɧɢɫɬɨ-

ɢɥɥɸɜɢɚɥɶɧɵɣ 
ɬɢɩɢɱɧɵɣ 

Ⱥ 

14 Ʉɨɧɬɪɨɥɶ 
ɘɠɧɵɣ ɫɤɥɨɧ, 
ɜɟɪɯɧɹɹ ɱɚɫɬɶ, 

10° 

Ʌɭɝ ɛɨɛɨɜɨ-
ɪɚɡɧɨɬɪɚɜɧɨ-

ɡɥɚɤɨɜɵɣ 

Ⱥɝɪɨɱɟɪɧɨɡɟɦ 
ɝɥɢɧɢɫɬɨ-

ɢɥɥɸɜɢɚɥɶɧɵɣ 
ɬɢɩɢɱɧɵɣ 

Ⱥ 

1 38 Ɋɚɜɧɢɧɧɵɣ 
ɭɱɚɫɬɨɤ 

Ȼɟɪɟɡɨɜɨ-
ɨɫɢɧɨɜɵɣ 

ɦɟɥɤɨɬɪɚɜɧɵɣ 
ɥɟɫ 

Ʌɢɬɨɫɬɪɚɬɵ Ȼ 

3 34 
ɋɪɟɞɧɹɹ ɱɚɫɬɶ 
ɸɠɧɨɝɨ ɫɤɥɨɧɚ 

ɨɬɜɚɥɚ, 10 

ɋɨɪɧɚɹ 
ɪɚɫɬɢɬɟɥɶɧɨɫɬɶ 
ɫ ɪɚɡɪɟɠɟɧɧɵɦ 

ɩɨɞɪɨɫɬɨɦ 
ɫɨɫɧɵ 

Ʌɢɬɨɫɬɪɚɬɵ Ȼ 

19 

 

 

12 Ɋɚɜɧɢɧɧɵɣ 
ɭɱɚɫɬɨɤ 

Ʉɭɥɶɬɭɪɵ 
ɫɨɫɧɵ ɫ 

ɛɨɥɶɲɢɦɢ 
ɦɟɠɞɭɪɹɞɶɹɦɢ, 

ɡɚɪɨɫɲɢɦɢ 
ɪɚɡɧɨɬɪɚɜɶɟɦ ɢ 

ɨɛɥɟɩɢɯɨɣ 

Ʌɢɬɨɫɬɪɚɬɵ Ȼ 

16 11 Ɋɚɜɧɢɧɧɵɣ 
ɭɱɚɫɬɨɤ 

Ʉɭɥɶɬɭɪɵ ɫɨɫɧɵ 
ɢ ɪɚɡɧɨɬɪɚɜɧɨ-

ɛɨɛɨɜɨɟ 
ɫɨɨɛɳɟɫɬɜɨ 

  Ʌɢɬɨɫɬɪɚɬɵ Ȼ 

18 14 Ɋɚɜɧɢɧɧɵɣ 
ɭɱɚɫɬɨɤ 

Ɂɥɚɤɨɜɵɣ 
ɩɵɪɟɣɧɨ-

ɤɨɫɬɪɟɰɨɜɵɣ 
ɥɭɝ 

Ɋɟɩɥɚɧɬɨɡɟɦɵ ȼ 
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№ 
ɭɱɚɫɬɤɚ 

ȼɨɡɪɚɫɬ 
ɨɬɜɚɥɚ, ɥɟɬ 

Ɇɟɫɬɨɩɨɥɨɠɟ
ɧɢɟ ɩɨ 

ɷɥɟɦɟɧɬɚɦ 
ɪɟɥɶɟɮɚ ɢ 

ɷɤɫɩɨɡɢɰɢɹ 
ɫɤɥɨɧɚ 

Ɍɢɩ ɫɨɜɪɟɦɟɧɧɨɣ 
ɪɚɫɬɢɬɟɥɶɧɨɫɬɢ 

Ɍɢɩ ɩɨɱɜɵ/ 
ɌɉɈ* 

Ɍɟɯɧɨɥɨɝɢ
ɹ 

ɪɟɤɭɥɶɬɢɜ
ɚɰɢɢ** 

6 33 Ɋɚɜɧɢɧɧɵɣ 
ɭɱɚɫɬɨɤ 

Ʌɭɝ ɪɚɡɧɨɬɪɚɜɧɨ-
ɡɥɚɤɨɜɵɣ 

Ɋɟɩɥɚɧɬɨɡɟɦɵ ȼ 

9 11 Ɋɚɜɧɢɧɧɵɣ 
ɭɱɚɫɬɨɤ 

Ʌɭɝ ɪɚɡɧɨɬɪɚɜɧɨ-
ɡɥɚɤɨɜɵɣ  

Ɋɟɩɥɚɧɬɨɡɟɦɵ ȼ 

2 

 

38 Ɋɚɜɧɢɧɧɵɣ 
ɭɱɚɫɬɨɤ 

Ʌɭɝ ɛɨɛɨɜɨ-
ɡɥɚɤɨɜɵɣ 

ɪɚɡɧɨɬɪɚɜɧɵɣ 

Ɋɟɩɥɚɧɬɨɡɟɦɵ ȼ 

 
* - ɩɨ (Ʉɥɚɫɫɢɮɢɤɚɰɢɹ…, 2004) 

** - ɬɟɯɧɨɥɨɝɢɹ ɪɟɤɭɥɶɬɢɜɚɰɢɢ: Ⱥ – ɤɨɧɬɪɨɥɶ;  Ȼ  –  ɫɩɥɚɧɢɪɨɜɚɧɧɵɣ ɨɬɜɚɥ ɛɟɡ ɧɚɧɟɫɟɧɢɹ 

ɩɥɨɞɨɪɨɞɧɨɝɨ ɫɥɨɹ ɩɨɱɜɵ (ɉɋɉ); ȼ –  ɫɩɥɚɧɢɪɨɜɚɧɧɵɣ ɨɬɜɚɥ ɫ ɧɚɧɟɫɟɧɢɟɦ ɉɋɉ 

Ɉɛɪɚɡɰɵ ɞɥɹ ɦɢɤɪɨɛɢɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɝɨ ɚɧɚɥɢɡɚ ɨɬɛɢɪɚɥɢɫɶ ɢɡ ɩɨɱɜɟɧɧɵɯ 

ɩɪɢɤɨɩɨɤ ɫɬɚɧɞɚɪɬɧɵɦ ɦɟɬɨɞɨɦ ɜ ɤɨɧɰɟ ɜɟɝɟɬɚɬɢɜɧɨɝɨ ɩɟɪɢɨɞɚ  2016-2017 ɝɝ. 

Ɉɛɪɚɡɰɵ ɩɨɱɜɵ ɨɬɛɢɪɚɥɢɫɶ ɩɨ ɫɥɨɹɦ (0-5 ɫɦ, 5-10 ɫɦ). Ⱦɥɹ ɚɧɚɥɢɡɨɜ 

ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɥɢɫɶ ɫɜɟɠɢɟ ɨɛɪɚɡɰɵ, ɯɪɚɧɢɜɲɢɟɫɹ ɩɪɢ +5° ɋ ɧɟ ɛɨɥɟɟ 2-3 ɧɟɞɟɥɶ 

[14]. 

Ɉɩɪɟɞɟɥɹɥɢ ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɟ ɦɢɤɪɨɛɧɨɣ ɛɢɨɦɚɫɫɵ (ɋɦɢɤ) ɦɟɬɨɞɨɦ ɫɭɛɫɬɪɚɬ-

ɢɧɞɭɰɢɪɨɜɚɧɧɨɝɨ ɞɵɯɚɧɢɹ ɋɂȾ [14]. Ɇɟɬɨɞ ɫɭɛɫɬɪɚɬ-ɢɧɞɭɰɢɪɨɜɚɧɧɨɝɨ 

ɞɵɯɚɧɢɹ (ɋɂȾ) ɨɫɧɨɜɚɧ ɧɚ ɢɡɦɟɪɟɧɢɢ ɩɟɪɜɨɧɚɱɚɥɶɧɨɝɨ ɦɚɤɫɢɦɚɥɶɧɨɝɨ 

ɜɵɞɟɥɟɧɢɹ ɋɈ2 ɢɡ ɩɨɱɜɵ, ɨɛɨɝɚɳɟɧɧɨɣ ɝɥɸɤɨɡɨɣ ɜ ɢɧɬɟɪɜɚɥɟ ɧɟ ɩɪɟɜɵɲɚɸɳɟɦ 

ɲɟɫɬɢ ɱɚɫɨɜ. Ɇɟɬɨɞ ɋɂȾ ɩɪɟɞɩɨɥɚɝɚɟɬ ɫɨɛɥɸɞɟɧɢɟ ɭɫɥɨɜɢɣ, ɫɜɹɡɚɧɧɵɯ, 

ɩɪɟɠɞɟ ɜɫɟɝɨ, ɫ ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɨɦ ɜɧɟɫɟɧɧɨɣ ɜ ɩɨɱɜɭ ɝɥɸɤɨɡɵ, ɬɟɦɩɟɪɚɬɭɪɨɣ 

ɩɪɟɞɵɧɤɭɛɚɰɢɢ (ɞɨ ɜɧɟɫɟɧɢɹ ɝɥɸɤɨɡɵ) ɢ ɢɧɤɭɛɚɰɢɢ (ɩɨɫɥɟ ɜɧɟɫɟɧɢɹ ɝɥɸɤɨɡɵ) 

ɩɨɱɜɟɧɧɨɝɨ ɨɛɪɚɡɰɚ. Ʉɨɧɰɟɧɬɪɚɰɢɹ ɝɥɸɤɨɡɵ, ɨɛɟɫɩɟɱɢɜɚɸɳɚɹ ɧɚɢɛɨɥɶɲɢɣ 

ɩɟɪɜɨɧɚɱɚɥɶɧɵɣ ɨɬɤɥɢɤ ɩɨɱɜɟɧɧɨɝɨ ɦɢɤɪɨɛɧɨɝɨ ɫɨɨɛɳɟɫɬɜɚ ɜ ɜɢɞɟ 
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ɨɛɪɚɡɨɜɚɜɲɟɝɨɫɹ ɋɈ2, ɨɩɪɟɞɟɥɹɟɬɫɹ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚɥɶɧɨ ɞɥɹ ɤɚɠɞɨɝɨ ɬɢɩɚ ɩɨɱɜɵ 

ɢ ɫɨɫɬɚɜɥɹɟɬ ɜ ɨɫɧɨɜɧɨɦ ɨɬ 1 ɞɨ 20 ɦɝ ɝɥɸɤɨɡɵ/ɝ ɩɨɱɜɵ.  ȼ ɫɬɟɤɥɹɧɧɵɟ 

ɮɥɚɤɨɧɵ (250 ɦɥ) ɦɢɧɟɪɚɥɶɧɨɣ ɫɦɟɫɢ (ȽɆɋ, ɦɝ/ɦɥ: ɝɥɸɤɨɡɚ - 200; Ʉ2ɇɊɈ4 - 20; 

(NH4)2SO4 - 20), ɝɟɪɦɟɬɢɱɧɨ ɡɚɤɪɵɜɚɥɢ ɪɟɡɢɧɨɜɵɦɢ ɩɪɨɛɤɚɦɢ ɢ ɢɧɤɭɛɢɪɨɜɚɥɢ 

ɩɪɢ 22ɋ ɜ ɬɟɱɟɧɢɟ 3-4 ɱɚɫɨɜ, ɱɬɨ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɭɟɬ ɥɚɝ-ɩɟɪɢɨɞɭ ɪɨɫɬɚ ɦɢɤɪɨɛɧɨɣ 

ɩɨɩɭɥɹɰɢɢ. ɋɦɢɤ ɨɩɪɟɞɟɥɹɥɢ ɩɭɬɟɦ ɩɟɪɟɫɱɟɬɚ ɫɤɨɪɨɫɬɢ ɋɂȾ ɩɨ ɮɨɪɦɭɥɟ (1.1): 

ɋɦɢɤ (ɦɤɝ ɝ–1 ɩɨɱɜɵ) = (ɦɤɥ ɋɈ2 ɝ-1 ɩɨɱɜɵ ɱ-1)×40.04+0.37   (1.1) 

ɋɂȾ ɨɩɪɟɞɟɥɹɥɢ ɩɨ ɪɚɡɧɨɫɬɢ ɤɨɧɰɟɧɬɪɚɰɢɣ ɋɈ2 ɜ ɧɚɱɚɥɟ ɢ ɜ ɤɨɧɰɟ 

ɢɧɤɭɛɚɰɢɢ ɩɪɢ ɩɨɦɨɳɢ ɝɚɡɨɜɨɝɨ ɯɪɨɦɚɬɨɝɪɚɮɚ Agilent Technologies 6890N 

(ɐɟɧɬɪ ɤɨɥɥɟɤɬɢɜɧɨɝɨ ɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɹ ɂɧɫɬɢɬɭɬɚ ɥɟɫɚ ɢɦ. ȼ.ɇ. ɋɭɤɚɱɟɜɚ ɋɈ ɊȺɇ, 

ɝ. Ʉɪɚɫɧɨɹɪɫɤ), ɫɧɚɛɠɟɧɧɨɝɨ ɩɥɚɦɟɧɧɨ-ɢɨɧɢɡɚɰɢɨɧɧɵɦ ɞɟɬɟɤɬɨɪɨɦ ɢ 

ɦɟɬɚɧɚɬɨɪɨɦ (Hewlet-Packard, ɋɒȺ). ȼɨ ɜɪɟɦɹ ɚɧɚɥɢɡɚ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɥɢ ɤɨɥɨɧɤɭ 

Supelco 10182004 ɢɡ ɧɟɪɠɚɜɟɸɳɟɣ ɫɬɚɥɢ ɫ ɜɧɭɬɪɟɧɧɢɦ ɞɢɚɦɟɬɪɨɦ 3.175 ɦɦ ɢ 

ɞɥɢɧɨɣ 1828.8 ɦɦ. Ⱥɞɫɨɪɛɟɧɬ – 80/100 Porapak Q. Ɋɚɛɨɱɢɟ ɩɚɪɚɦɟɬɪɵ 

ɯɪɨɦɚɬɨɝɪɚɮɚ Agilent 6890N: ɬɟɦɩɟɪɚɬɭɪɚ ɬɟɪɦɨɫɬɚɬɚ ɤɨɥɨɧɤɢ – 80ɨɋ, ɩɨɬɨɤ 

ɝɚɡɚ-ɧɨɫɢɬɟɥɹ (ɝɟɥɢɹ) – 20 ɦɥ ɦɢɧ-1. Ɋɟɠɢɦ ɪɚɛɨɬɵ ɩɥɚɦɟɧɧɨ-ɢɨɧɢɡɚɰɢɨɧɧɨɝɨ 

ɞɟɬɟɤɬɨɪɚ: ɬɟɦɩɟɪɚɬɭɪɚ ɞɟɬɟɤɬɨɪɚ – 300ɨɋ, ɬɟɦɩɟɪɚɬɭɪɚ ɡɚɞɧɟɝɨ ɩɨɪɬɚ – 375ɨɋ, 

ɩɨɬɨɤ ɜɨɞɨɪɨɞɚ – 30 ɦɥ ɦɢɧ-1 , ɩɨɬɨɤ ɜɨɡɞɭɯɚ – 400 ɦɥ ɦɢɧ-1 . Ɉɛɴɟɦ ɜɜɨɞɢɦɨɣ 

ɝɚɡɨɜɨɣ ɩɪɨɛɵ 5 ɦɥ.  

Ȼɚɡɚɥɶɧɨɟ (ɮɨɧɨɜɨɟ) ɞɵɯɚɧɢɟ (ȻȾ) ɩɨɱɜɵ ɢɡɦɟɪɹɥɢ ɩɨ ɫɤɨɪɨɫɬɢ 

ɜɵɞɟɥɟɧɢɹ ɋɈ2 ɩɨɱɜɨɣ ɡɚ 24 ɱ ɟɟ ɢɧɤɭɛɚɰɢɢ ɩɪɢ 25ɋ [15]. Ɉɩɪɟɞɟɥɟɧɢɟ ɋɈ2 

ɩɪɨɜɨɞɢɥɢ ɯɪɨɦɚɬɨɝɪɚɮɢɱɟɫɤɢ, ɤɚɤ ɨɩɢɫɚɧɨ ɞɥɹ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɢɹ ɋɂȾ, ɬɨɥɶɤɨ 

ɜɦɟɫɬɨ ɪɚɫɬɜɨɪɚ ȽɆɋ ɜɧɨɫɢɥɢ ɜɨɞɭ. ɂɧɬɟɧɫɢɜɧɨɫɬɶ ɛɚɡɚɥɶɧɨɝɨ ɞɵɯɚɧɢɹ 

ɜɵɪɚɠɚɥɢ ɜ ɦɤɝ ɋɈ2-ɋ ɝ–1 ɱ–1. 

ɍɞɟɥɶɧɨɟ ɞɵɯɚɧɢɟ ɦɢɤɪɨɛɧɨɣ ɛɢɨɦɚɫɫɵ (ɦɢɤɪɨɛɧɵɣ ɦɟɬɚɛɨɥɢɱɟɫɤɢɣ 

ɤɨɷɮɮɢɰɢɟɧɬ, qCO2) ɪɚɫɫɱɢɬɵɜɚɟɬɫɹ ɤɚɤ ɨɬɧɨɲɟɧɢɟ ɫɤɨɪɨɫɬɢ ɛɚɡɚɥɶɧɨɝɨ 

ɞɵɯɚɧɢɹ ɤ ɦɢɤɪɨɛɧɨɣ ɛɢɨɦɚɫɫɟ: ȻȾ/ɋɦɢɤ = qɋɈ2 (ɦɤɝ ɋɈ2-ɋ/ɦɝ ɋ ɦɢɤ ɜ ɱɚɫ) 
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[16]. Ɉɬɧɨɲɟɧɢɹ ȻȾ/ɋɦɢɤ – ɜɚɠɧɵɣ ɢɧɞɢɤɚɬɨɪ ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɨɫɬɢ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɹ 

ɫɭɛɫɬɪɚɬɚ ɢ, ɬɟɦ ɫɚɦɵɦ, ɦɢɤɪɨɛɧɨɝɨ ɫɬɪɟɫɫɚ [17]. ɉɪɢ ɭɫɬɨɣɱɢɜɨɦ ɫɨɫɬɨɹɧɢɢ 

ɩɨɱɜɟɧɧɨɣ ɫɢɫɬɟɦɵ ɞɚɧɧɵɣ ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɶ ɨɛɵɱɧɨ ɫɧɢɠɟɧ, ɬɚɤ ɤɚɤ ɫɬɚɛɢɥɶɧɵɟ ɢ 

ɪɚɡɜɢɬɵɟ ɩɨɱɜɵ ɜɵɞɟɥɹɸɬ ɦɟɧɶɲɟ ɭɝɥɟɤɢɫɥɨɝɨ ɝɚɡɚ ɧɚ ɟɞɢɧɢɰɭ ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɹ 

ɭɝɥɟɪɨɞɚ ɦɢɤɪɨɛɧɨɣ ɛɢɨɦɚɫɫɵ, ɱɟɦ ɦɨɥɨɞɵɟ ɢɥɢ ɧɚɪɭɲɟɧɧɵɟ. Ⱥɧɬɪɨɩɨɝɟɧɧɵɟ 

ɜɨɡɞɟɣɫɬɜɢɹ, ɚ ɬɚɤɠɟ ɫɭɤɰɟɫɫɢɨɧɧɵɟ ɢɡɦɟɧɟɧɢɹ ɩɪɢɜɨɞɹɬ ɤ ɩɨɜɵɲɟɧɸ ɡɧɚɱɟɧɢɹ 

qCO2 [17]. 

ɋɬɪɭɤɬɭɪɭ ɢ ɱɢɫɥɟɧɧɨɫɬɶ ɷɤɨɥɨɝɨ-ɬɪɨɮɢɱɟɫɤɢɯ ɝɪɭɩɩ ɦɢɤɪɨɨɪɝɚɧɢɡɦɨɜ 

(ɗɄɌȽɆ)  ɢɡɭɱɚɥɢ ɩɨ ɫɨɨɬɧɨɲɟɧɢɸ ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɚ ɄɈȿ ɜ 1 ɝɪɚɦɦɟ ɚɛɫɨɥɸɬɧɨ 

ɫɭɯɨɣ ɩɨɱɜɵ, ɜɵɪɨɫɲɢɯ ɧɚ ɪɚɡɧɵɯ  ɞɢɚɝɧɨɫɬɢɱɟɫɤɢɯ ɫɪɟɞɚɯ: ɧɚ ɦɹɫɨ-

ɩɟɩɬɨɧɧɨɦ ɚɝɚɪɟ (ɆɉȺ) ɭɱɢɬɵɜɚɥɢ ɚɦɦɨɧɢɮɢɤɚɬɨɪɨɜ; ɧɚ ɤɪɚɯɦɚɥɨ-ɚɦɦɢɚɱɧɨɦ 

ɚɝɚɪɟ (ɄȺȺ) – ɦɢɤɪɨɨɪɝɚɧɢɡɦɵ, ɢɫɩɨɥɶɡɭɸɳɢɟ ɦɢɧɟɪɚɥɶɧɵɟ ɮɨɪɦɵ ɚɡɨɬɚ 

(ɩɪɨɬɨɬɪɨɮɵ); ɧɚ ɩɨɱɜɟɧɧɨɦ ɝɨɥɨɞɧɨɦ ɚɝɚɪɟ (ɉȺ) – ɨɥɢɝɨɬɪɨɮɨɜ; ɧɚ ɫɪɟɞɟ 

ɗɲɛɢ – ɨɥɢɝɨɧɢɬɪɨɮɢɥɨɜ, ɧɚ ɧɢɬɪɢɬɧɨɣ ɫɪɟɞɟ (ɇȺ)- ɝɭɦɭɫɨɪɚɡɥɚɝɚɸɳɢɯ [14].   

Ɋɚɫɫɱɢɬɵɜɚɥɢ ɫɨɨɬɧɨɲɟɧɢɹ ɦɢɤɪɨɨɪɝɚɧɢɡɦɨɜ, ɜɵɪɨɫɲɢɯ ɧɚ ɞɢɚɝɧɨɫɬɢɱɟɫɤɢɯ 

ɫɪɟɞɚɯ ɫ ɨɪɝɚɧɢɱɟɫɤɢɦɢ ɢ ɦɢɧɟɪɚɥɶɧɵɦɢ ɢɫɬɨɱɧɢɤɚɦɢ ɚɡɨɬɚ  Ʉɦɢɧ=ɄȺȺ/ɆɉȺ, 

Ʉɨɥɢɝ=ɉȺ/ɆɉȺ [18].  

Ɋɚɫɱɟɬ ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɹ ɭɝɥɟɪɨɞɚ ɦɢɤɪɨɛɧɨɣ ɛɢɨɦɚɫɫɵ, ɛɚɡɚɥɶɧɨɝɨ ɞɵɯɚɧɢɹ ɢ 

ɱɢɫɥɟɧɧɨɫɬɢ ɗɄɌȽɆ ɞɟɥɚɥɢ ɜ ɩɟɪɟɫɱɟɬɟ ɧɚ ɚɛɫɨɥɸɬɧɨ ɫɭɯɭɸ ɩɨɱɜɭ. Ⱦɥɹ ɷɬɨɝɨ 

ɜɡɜɟɲɢɜɚɥɢ ɩɭɫɬɨɣ ɛɸɤɫ, ɛɸɤɫ ɫ ɜɥɚɠɧɨɣ ɩɨɱɜɨɣ 3-5 ɝ ɢ ɛɸɤɫ ɫ ɫɭɯɨɣ ɩɨɱɜɨɣ 

ɩɨɫɥɟ 8-10 ɱɚɫɨɜ ɜɵɫɭɲɢɜɚɧɢɹ ɜ ɫɭɲɢɥɶɧɨɦ ɲɤɚɮɭ ɩɪɢ 105ɋ. Ɋɟɡɭɥɶɬɚɬ 

ɢɡɦɟɪɟɧɢɣ ɦɚɫɫɨɜɨɣ ɞɨɥɢ ɭɝɥɟɪɨɞɚ ɦɢɤɪɨɛɧɨɣ ɛɢɨɦɚɫɫɵ ɩɟɪɟɫɱɢɬɵɜɚɥɢ ɧɚ 

ɚɛɫɨɥɸɬɧɨ ɫɭɯɭɸ ɩɨɱɜɭ ɩɨ ɮɨɪɦɭɥɟ (1.2): 

ɋ’ɦɢɤ = ɋɦɢɤ * Ʉ,                                                              (1.2) 

ɝɞɟ    Ʉ=  100/(100-W)                                                             (1.3) 

ɝɞɟ   W – ɦɚɫɫɨɜɚɹ ɞɨɥɹ ɜɥɚɝɢ ɜ ɩɪɨɰɟɧɬɚɯ, ɢɡɦɟɪɟɧɧɚɹ ɩɨ ȽɈɋɌ  28268-89. 
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W=(m1-m0/m0-m)*100                                                   (1.4) 

ɝɞɟ m1 - ɦɚɫɫɚ ɜɥɚɠɧɨɣ ɩɨɱɜɵ ɫɨ ɫɬɚɤɚɧɱɢɤɨɦ ɢ ɤɪɵɲɤɨɣ, ɝ; 

m0 - ɦɚɫɫɚ ɜɵɫɭɲɟɧɧɨɣ ɩɨɱɜɵ ɫɨ ɫɬɚɤɚɧɱɢɤɨɦ ɢ ɤɪɵɲɤɨɣ, ɝ; 

m -  ɦɚɫɫɚ ɩɭɫɬɨɝɨ ɫɬɚɤɚɧɱɢɤɚ ɫ ɤɪɵɲɤɨɣ, ɝ. 

ȼɵɹɜɥɹɥɢ ɤɨɪɪɟɥɹɰɢɨɧɧɵɟ ɜɡɚɢɦɨɫɜɹɡɢ ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɹ ɦɢɤɪɨɛɧɨɣ 

ɛɢɨɦɚɫɫɵ, ɛɚɡɚɥɶɧɨɝɨ ɞɵɯɚɧɢɹ ɢ  ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɚ ɪɚɡɧɵɯ ɗɄɌȽɆ ɩɪɢ 

ɞɨɜɟɪɢɬɟɥɶɧɨɣ ɜɟɪɨɹɬɧɨɫɬɢ 95%. Ⱦɨɫɬɨɜɟɪɧɨɫɬɶ ɪɚɡɥɢɱɢɣ ɦɢɤɪɨɛɢɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɯ 

ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɟɣ ɪɚɡɧɵɯ ɤɚɬɟɝɨɪɢɣ ɭɱɚɫɬɤɨɜ ɩɪɨɜɟɪɹɥɚɫɶ ɩɨ ɤɪɢɬɟɪɢɸ ɋɬɶɸɞɟɧɬɚ 

(Ɋ=0.05). ɉɪɢ ɨɛɪɚɛɨɬɤɟ ɞɚɧɧɵɯ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɥɢ ɫɬɚɬɢɫɬɢɱɟɫɤɢɣ ɩɚɤɟɬ 

ɩɪɨɝɪɚɦɦɵ Microsoft Excel 2007. 
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Ƚɥɚɜɚ 3 Ƚɨɞɨɜɚя ɞɢɧɚɦɢɤɚ ɩɚɪɚɦɟɬɪɨɜ ɮɭɧɤɰɢɨɧɚɥɶɧɨɣ ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɢ ɌɉɈ 

ɧɚ ɪɚɡɧɨɜɨɡɪɚɫɬɧɵɯ ɨɬɜɚɥɚɯ Ȼɨɪɨɞɢɧɫɤɨɝɨ ɛɭɪɨɭɝɨɥɶɧɨɝɨ ɪɚɡɪɟɡɚ 

Ƚɨɞɨɜɚɹ ɞɢɧɚɦɢɤɚ ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɹ ɭɝɥɟɪɨɞɚ ɦɢɤɪɨɛɧɨɣ ɛɢɨɦɚɫɫɵ ɜ 

ɪɟɩɥɚɧɬɨɡɟɦɚɯ ɢ ɥɢɬɨɫɬɪɚɬɚɯ ɢɡɨɛɪɚɠɟɧɚ ɧɚ ɪɢɫ.1. 

ɋɪɟɞɢ ɪɚɡɧɨɜɨɡɪɚɫɬɧɵɯ ɪɟɩɥɚɧɬɨɡɟɦɨɜ ɡɧɚɱɢɬɟɥɶɧɵɣ ɪɨɫɬ ɋɦɢɤ ɜ ɜɟɪɯɧɟɦ 

ɫɥɨɟ 0-5 ɫɦ ɨɛɧɚɪɭɠɟɧ ɧɚ ɫɚɦɨɦ ɫɬɚɪɨɦ 38-ɥɟɬɧɟɦ ɨɬɜɚɥɟ   (ɭɱ. 2) : ɫ 1647 ɦɤɝ ɋ 

ɝ-1  ɜ  2016  ɝɨɞɭ  ɞɨ  2016 ɦɤɝ ɋ ɝ-1  ɜ  2017, ɬɨɝɞɚ ɤɚɤ ɜ  ɜɟɪɯɧɢɯ  ɫɥɨɹɯ 11-14-

ɥɟɬɧɢɯ ɪɟɩɥɚɧɬɨɡɟɦɚɯ ɧɚɛɥɸɞɚɟɬɫɹ  ɧɟɡɧɚɱɢɬɟɥɶɧɨɟ ɭɜɟɥɢɱɟɧɢɟ ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɹ. 

ɋɧɢɠɟɧɢɟ  ɭɝɥɟɪɨɞɚ ɦɢɤɪɨɛɧɨɣ ɛɢɨɦɚɫɫɵ ɧɚ 16 % ɜ ɢɫɫɥɟɞɭɟɦɵɣ ɩɟɪɢɨɞ 

ɜɪɟɦɟɧɢ ɧɚɛɥɸɞɚɟɬɫɹ  ɧɚ  32-ɥɟɬɧɟɦ ɨɬɜɚɥɟ (ɭɱ. 6), ɱɬɨ  ɫɪɚɜɧɢɦɨ ɫ ɟɝɨ   

ɫɧɢɠɟɧɢɟɦ ɜ 0-5 ɫɦ ɫɥɨɟ ɩɨɱɜɵ ɥɭɝɚ (ɤɨɧɬɪɨɥɶ). ȼ ɧɢɠɟɥɟɠɚɳɟɦ ɫɥɨɟ 5-10  ɫɦ 

ɩɪɨɫɥɟɠɢɜɚɟɬɫɹ ɬɟɧɞɟɧɰɢɹ ɤ ɭɜɟɥɢɱɟɧɢɸ ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɹ, ɱɬɨ ɬɚɤ ɠɟ ɦɨɠɧɨ 

ɫɪɚɜɧɢɬɶ ɫ ɭɜɟɥɢɱɟɧɢɟɦ ɜ ɚɝɪɨɱɟɪɧɨɡɟɦɟ ɫɪɟɞɧɟɣ ɱɚɫɬɢ ɮɨɧɨɜɨɝɨ ɥɭɝɨɜɨɝɨ 

ɫɨɨɛɳɟɫɬɜɚ (ɭɱ. 13). 

  ȼ ɬɟɱɟɧɢɟ ɝɨɞɚ ɤɚɤ ɜ ɜɟɪɯɧɢɯ  ɫɥɨɹɯ ɪɟɩɥɚɧɬɨɡɟɦɨɜ  0-5 ɫɦ, ɬɚɤ ɢ ɜ 

ɧɢɠɟɥɟɠɚɳɢɯ 5-10 ɫɦ ɧɚɛɥɸɞɚɟɬɫɹ ɫɧɢɠɟɧɢɟ ɛɚɡɚɥɶɧɨɝɨ ɞɵɯɚɧɢɹ.  

Ɂɧɚɱɢɬɟɥɶɧɨɟ ɫɧɢɠɟɧɢɟ ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɹ  ɩɪɨɢɡɨɲɥɨ ɜ ɜɟɪɯɧɟɦ ɫɥɨɟ ɦɨɥɨɞɨɝɨ 11-

ɥɟɬɧɟɝɨ ɨɬɜɚɥɚ (ɭɱ. 9)  ɫ 2,1 ɋɈ2-ɋ ɝ ɱ-1 ɜ 2016 ɝɨɞɭ ɞɨ 1,5 ɋɈ2-ɋ ɝ ɱ-1 ɜ 2017.  

ȼ ɰɟɥɨɦ, ɜ ɜɟɪɯɧɢɯ ɫɥɨɹɯ ɪɚɡɧɨɜɨɡɪɚɫɬɧɵɯ  ɪɟɩɥɚɧɬɨɡɟɦɨɜ ɡɧɚɱɟɧɢɹ ɋɦɢɤ 

ɢ ȻȾ  ɫɪɚɜɧɢɦɵ ɫɨ ɡɧɚɱɟɧɢɹɦɢ ɞɚɧɧɵɯ ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɟɣ ɜ ɚɝɪɨɱɟɪɧɨɡɟɦɟ ɮɨɧɨɜɨɝɨ 

ɥɭɝɨɜɨɝɨ ɫɨɨɛɳɟɫɬɜɚ (ɭɱ. 13), ɧɨ ɧɟɫɤɨɥɶɤɨ ɧɢɠɟ ɬɚɤɨɜɵɯ ɜ ɚɝɪɨɱɟɪɧɨɡɟɦɟ  

ɜɟɪɲɢɧɵ ɥɭɝɚ (ɭɱ. 14). ȼ ɪɟɩɥɚɧɬɨɡɟɦɟ 38-ɥɟɬɧɟɝɨ ɨɬɜɚɥɚ (ɭɱ. 2) ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɟ 

ɋɦɢɤ ɢ ɢɧɬɟɧɫɢɜɧɨɫɬɶ ȻȾ ɩɪɟɜɵɲɚɥɚ ɬɚɤɨɜɵɟ ɜ ɮɨɧɨɜɵɯ ɰɟɧɨɡɚɯ. 

ɋɪɟɞɢ ɥɢɬɨɫɬɪɚɬ ɨɬɦɟɱɟɧɚ ɬɟɧɞɟɧɰɢɹ ɫɧɢɠɟɧɢɹ ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɹ ɋɦɢɤ ɜ 

ɜɟɪɯɧɢɯ ɫɥɨɹɯ ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɢ ɧɚ ɜɫɟɯ ɭɱɚɫɬɤɚɯ ɜ 2017 ɝ., ɢɫɤɥɸɱɚɹ 5 ɫɦ  ɫɥɨɣ   11-

ɥɟɬɧɟɝɨ ɭɱɚɫɬɤɚ, ɝɞɟ ɨɬɦɟɱɟɧ ɧɟɡɧɚɱɢɬɟɥɶɧɵɣ ɪɨɫɬ ɋɦɢɤ. ɍɪɨɜɟɧɶ ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɹ 

ɋɦɢɤ ɜ ɪɚɡɧɨɜɨɡɪɚɫɬɧɵɯ ɥɢɬɨɫɬɪɚɬɚɯ ɧɢɠɟ ɤɨɧɬɪɨɥɶɧɨɝɨ ɧɚ 50-58% ɜ ɜɟɪɯɧɢɯ 
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ɫɥɨɹɯ   ɢ ɧɚ 44-53% ɜ ɧɢɠɧɢɯ,  ɬɨɝɞɚ ɤɚɤ ɜ ɜɟɪɯɧɟɦ ɫɥɨɟ 0-5 ɫɦ ɜ 38-ɥɟɬɧɟɦ 

ɥɢɬɨɫɬɪɚɬɟ ɩɨɞ ɛɟɪɟɡɨɜɨ-ɨɫɢɧɨɜɵɦ ɥɟɫɨɦ ɩɪɟɜɵɲɚɟɬ ɤɨɧɬɪɨɥɶ ɧɚ 40-85% ɜ 

ɢɫɫɥɟɞɭɟɦɵɟ ɝɨɞɵ, ɚ ɜ ɧɢɠɟɥɟɠɚɳɟɦ – ɫɪɚɜɧɢɦ ɫ ɤɨɧɬɪɨɥɟɦ. 

 

ȼ ɬɟɱɟɧɢɟ ɝɨɞɚ  ɜ  ɜɟɪɯɧɢɯ ɫɥɨɹɯ 0-5 ɫɦ ɩɪɨɫɥɟɠɢɜɚɟɬɫɹ ɬɟɧɞɟɧɰɢɹ ɤ  

ɭɜɟɥɢɱɟɧɢɸ ȻȾ ɜ 11-ɥɟɬɧɟɦ ɢ 33-ɥɟɬɧɟɦ ɥɢɬɨɫɬɪɚɬɚɯ, ɱɬɨ ɫɪɚɜɧɢɦɨ ɫ 

ɢɡɦɟɧɟɧɢɹɦɢ  ɜ ɤɨɧɬɪɨɥɶɧɨɦ ɥɟɫɧɨɦ ɫɨɨɛɳɟɫɬɜɟ (ɭɱ. 11). ɋɧɢɠɟɧɢɟ  

ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɹ ɩɪɨɢɡɨɲɥɢ ɧɚ 11-  ɢ 37-ɥɟɬɧɢɯ ɥɢɬɨɫɬɪɚɬɚɯ.  ȼ ɫɥɨɟ 5-10  ɡɧɚɱɟɧɢɹ 

ȻȾ ɨɫɬɚɸɬɫɹ ɨɬɧɨɫɢɬɟɥɶɧɨ ɫɬɚɛɢɥɶɧɵɦɢ. 

Ɍɚɤɢɦ ɨɛɪɚɡɨɦ, ɜɚɪɢɚɛɟɥɶɧɨɫɬɶ ɋɦɢɤ ɢ ȻȾ ɜ ɥɢɬɨɫɬɪɚɬɚɯ ɧɟ ɜɟɥɢɤɚ: ɜ ɫɥɨɟ 

0-5 ɫɦ ɋɦɢɤ  ɞɨɫɬɢɝɚɟɬ 537- 628 ɦɤɝ ɋ ɝ-1,  ȻȾ - 1,5-2,7 ɋɈ2-ɋ ɝ ɱ-1, ɱɬɨ ɧɢɠɟ 

ɭɪɨɜɧɹ ɤɨɧɬɪɨɥɹ ɧɚ 50-57% ɞɥɹ ɋɦɢɤ ɢ 32-62% ɞɥɹ ȻȾ. ɋɚɦɵɟ ɜɵɫɨɤɢɟ, 

ɩɪɟɜɵɲɚɸɳɢɟ ɤɨɧɬɪɨɥɶ, ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɢ ɨɬɦɟɱɟɧɵ ɜ ɝɭɦɭɫɨɜɨɦ ɝɨɪɢɡɨɧɬɟ 

ɦɟɪɬɜɨɩɨɤɪɨɜɧɨɝɨ ɨɫɢɧɨɜɨ-ɛɟɪɟɡɨɜɨɝɨ ɧɚɫɚɠɞɟɧɢɹ, ɫɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɧɨɝɨ ɧɚ 38-

ɥɟɬɧɟɦ ɨɬɜɚɥɟ: ɋɦɢɤ 1916 ɦɤɝ ɋ ɝ-1, ȻȾ=4,7 ɦɤɝ ɋɈ2-ɋɝ-1 ɱ-1.   

Ɇɢɤɪɨɛɧɵɣ ɦɟɬɚɛɨɥɢɱɟɫɤɢɣ ɤɨɷɮɮɢɰɢɟɧɬ (qɋɈ2) ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɜɚɠɧɵɦ 

ɢɧɞɢɤɚɬɨɪɨɦ ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɨɫɬɢ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɹ ɫɭɛɫɬɪɚɬɚ ɢ, ɬɟɦ ɫɚɦɵɦ, 

ɦɢɤɪɨɛɧɨɝɨ ɫɬɪɟɫɫɚ [15,17]. ȼ ɭɫɬɨɣɱɢɜɨɣ «ɡɪɟɥɨɣ» ɩɨɱɜɟɧɧɨɣ ɷɤɨɫɢɫɬɟɦɟ ɧɚ 

ɩɨɞɞɟɪɠɚɧɢɟ ɟɞɢɧɢɰɵ ɭɝɥɟɪɨɞɚ ɦɢɤɪɨɛɧɨɣ ɛɢɨɦɚɫɫɵ ɜɵɞɟɥɹɟɬɫɹ ɦɟɧɶɲɟ ɋɈ2, 

ɱɟɦ ɜ «ɸɧɨɣ» ɢɥɢ ɧɚɪɭɲɟɧɧɨɣ, ɱɬɨ ɩɨɡɜɨɥɹɟɬ ɨɰɟɧɢɜɚɬɶ ɪɚɜɧɨɜɟɫɧɨɟ ɫɨɫɬɨɹɧɢɟ 

ɢ ɭɫɬɨɣɱɢɜɨɫɬɶ ɦɢɤɪɨɛɨɰɟɧɨɡɚ ɩɨɱɜɵ [21].  

ȼɵɹɜɥɟɧɨ, ɱɬɨ ɜ ɜɟɪɯɧɢɯ ɫɥɨɹɯ ɪɟɩɥɚɧɬɨɡɟɦɨɜ ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɶ qɋɈ2  

ɜɚɪɶɢɪɨɜɚɥ ɨɬ 0,84 ɞɨ 1,58 ɦɤɝ ɋɈ2–ɋ ɦɝ-1ɋɦɢɤ ɱ ɢ ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɢ ɜɫɟɝɞɚ ɫɪɚɜɧɢɦ ɫ 

ɤɨɧɬɪɨɥɟɦ (ɪɢɫ. 2). Ɇɚɤɫɢɦɚɥɶɧɨɟ ɫɧɢɠɟɧɢɟ qɋɈ2 (ɜ 1,7 ɪɚɡ)  ɜ 2017 ɝ ɨɬɦɟɱɟɧɨ 

ɜ  10-ɥɟɬɧɟɦ ɪɟɩɥɚɧɬɨɡɟɦɟ (ɭɱ. 9), ɧɟɫɤɨɥɶɤɨ ɧɢɠɟ ɜ 13-ɥɟɬɧɟɦ  ɪɟɩɥɚɧɬɨɡɟɦɟ 

(ɭɱ. 18)  ɢ 38-ɥɟɬɧɟɦ (ɭɱ. 2).   
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ȼ ɥɢɬɨɫɬɪɚɬɚɯ  ɜɟɥɢɱɢɧɚ ɤɨɷɮɮɢɰɢɟɧɬɚ qɋɈ2  ɜ 1,5-2 ɪɚɡɚ ɜɵɲɟ, ɱɟɦ ɜ 

ɪɟɩɥɚɧɬɨɡɟɦɚɯ. Ɇɚɤɫɢɦɚɥɶɧɵɯ ɡɧɚɱɟɧɢɣ ɡɚ ɞɜɚ  ɝɨɞɚ ɨɧɚ ɞɨɫɬɢɝɥɚ ɜ 11-ɥɟɬɧɟɦ 

ɥɢɬɨɫɬɪɚɬɟ ɩɨɞ ɤɭɥɶɬɭɪɚɦɢ ɫɨɫɧɵ (ɭɱ. 19) (5,2-3,3 ɦɤɝ ɋɈ2–ɋ ɦɝ-1ɋɦɢɤ ɜ ɪɚɡɧɵɯ 

ɩɨɱɜɟɧɧɵɯ ɫɥɨɹɯ), ɱɬɨ ɜɵɲɟ ɧɚ 36 % , ɱɟɦ ɡɧɚɱɟɧɢɹ qɋɈ2  ɜ ɫɟɪɨɣ ɥɟɫɧɨɣ ɩɨɱɜɟ 

ɤɨɧɬɪɨɥɹ ɢ ɨɬɦɟɱɟɧɚ ɬɟɧɞɟɧɰɢɹ ɤ ɪɨɫɬɭ qɋɈ2  ɜ ɜɟɪɯɧɟɦ ɫɥɨɟ 0-5 ɫɦ ɜ 2017 ɝ. 

Ɍɚɤɠɟ ɜ 35-ɥɟɬɧɟɦ ɥɢɬɨɫɬɪɚɬɟ ɧɚ ɫɤɥɨɧɟ ɫ ɩɪɨɹɜɥɟɧɢɟɦ ɩɥɨɫɤɨɫɬɧɨɣ ɷɪɨɡɢɢ 

(ɭɱ. 3) ɡɧɚɱɟɧɢɟ qɋɈ2  ɜ 2017 ɝ. ɜɵɪɨɫɥɨ ɧɚ 25% ɢ ɞɨɫɬɢɝɥɨ ɜ 0-5 ɫɦ ɫɥɨɟ 3,9 ɦɤɝ 

ɋɈ2–ɋ ɦɝ-1ɋɦɢɤ ɱ. ȼ 10-ɥɟɬɧɟɦ ɥɢɬɨɫɬɪɚɬɟ (ɭɱ. 16) ɡɧɚɱɟɧɢɟ qɋɈ2  ɫɧɢɠɚɟɬɫɹ ɜ 

2017 ɝ. ɢ ɫɪɚɜɧɢɦɨ ɫ ɤɨɧɬɪɨɥɟɦ. ȼ ɫɚɦɨɦ ɫɬɚɪɨɦ 38-ɥɟɬɧɟɦ ɥɢɬɨɫɬɪɚɬɟ ɩɨɞ 

ɛɟɪɟɡɨɜɨ-ɨɫɢɧɨɜɵɦ ɥɟɫɨɦ ɡɧɚɱɟɧɢɹ qɋɈ2  ɧɚɢɛɨɥɟɟ ɧɢɡɤɢɟ ɜ ɬɟɱɟɧɢɟ ɞɜɭɯ ɥɟɬ 

(1,84 ɦɤɝ ɋɈ2–ɋ ɦɝ-1ɋɦɢɤ ɱ ɜ 2016 ɝɨɞɭ ɢ  2,5- ɦɤɝ ɋɈ2–ɋ ɦɝ-1ɋɦɢɤ ɱ ɜ 2017). 

ɍɜɟɥɢɱɟɧɢɟ ɡɧɚɱɟɧɢɣ ɦɢɤɪɨɛɧɨɝɨ ɦɟɬɚɛɨɥɢɱɟɫɤɨɝɨ ɤɨɷɮɮɢɰɢɟɧɬɚ ɜ ɜɟɪɯɧɢɯ 

ɫɥɨɹɯ ɥɢɬɨɫɬɪɚɬ, ɫɜɹɡɚɧɧɨɟ ɫ ɜɨɡɪɚɫɬɚɧɢɟɦ ɞɵɯɚɬɟɥɶɧɨɣ ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɢ 

ɦɢɤɪɨɮɥɨɪɵ,  ɨɛɴɹɫɧɹɟɬɫɹ ɩɪɟɨɛɥɚɞɚɧɢɟɦ R-ɫɬɪɚɬɟɝɨɜ ɜ ɦɢɤɪɨɛɧɵɯ 

ɩɨɩɭɥɹɰɢɹɯ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɛɵɫɬɪɨ ɢɫɩɨɥɶɡɭɸɬ ɪɟɫɭɪɫ ɢ ɧɭɠɞɚɸɬɫɹ ɜ ɛɨɥɶɲɨɦ 

ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɟ ɷɧɟɪɝɢɢ ɞɥɹ ɩɨɞɞɟɪɠɚɧɢɹ ɫɜɨɟɣ ɛɢɨɦɚɫɫɵ, ɱɬɨ ɩɨɞɬɜɟɪɠɞɚɟɬ 

ɫɬɪɟɫɫɨɜɨɟ ɫɨɫɬɨɹɧɢɟ ɦɢɤɪɨɛɨɰɟɧɨɡɨɜ ɥɢɬɨɫɬɪɚɬ [19,20,8.] Ⱦɚɥɶɧɟɣɲɟɟ 

ɫɭɤɰɟɫɫɢɨɧɧɨɟ ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɦɢɤɪɨɛɨɰɟɧɨɡɨɜ ɨɬɜɚɥɨɜ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɨ ɧɚ ɩɪɟɨɛɥɚɞɚɧɢɟ 

ɦɟɞɥɟɧɧɨɪɚɫɬɭɳɢɯ Ʉ-ɫɬɪɚɬɟɝɨɜ, ɩɨɥɧɟɟ ɭɫɜɚɢɜɚɸɳɢɯ ɫɭɛɫɬɪɚɬ ɢ  

ɷɧɟɪɝɟɬɢɱɟɫɤɢɣ  ɛɚɥɚɧɫ ɫɢɫɬɟɦɵ ɜɵɪɚɜɧɢɜɚɟɬɫɹ, ɱɬɨ ɨɬɪɚɠɚɟɬɫɹ ɜ ɫɧɢɠɟɧɢɢ 

ɡɧɚɱɟɧɢɣ qɋɈ2 [15]. 
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Ƚɥɚɜɚ 4.  Ⱦɢɧɚɦɢɤɚ ɱɢɫɥɟɧɧɨɫɬɢ ɢ ɫɬɪɭɤɬɭɪɚ ɷɤɨɥɨɝɨ-ɬɪɨɮɢɱɟɫɤɢɯ ɝɪɭɩɩ 

ɦɢɤɪɨɨɪɝɚɧɢɡɦɨɜ (ЭɄɌȽɆ) ɜ ɌɉɈ ɧɚ ɪɚɡɧɨɜɨɡɪɚɫɬɧɵɯ ɨɬɜɚɥɚɯ 

Ȼɨɪɨɞɢɧɫɤɨɝɨ ɛɭɪɨɭɝɨɥɶɧɨɝɨ ɪɚɡɪɟɡɚ 

Ⱦɢɧɚɦɢɤɚ ɱɢɫɥɟɧɧɨɫɬɢ ɷɤɨɥɨɝɨ-ɬɪɨɮɢɱɟɫɤɢɯ ɝɪɭɩɩ ɦɢɤɪɨɨɪɝɚɧɢɡɦɨɜ 

(ɗɄɌȽɆ), ɜɵɪɨɫɲɢɯ ɧɚ ɪɚɡɧɵɯ  ɞɢɚɝɧɨɫɬɢɱɟɫɤɢɯ ɫɪɟɞɚɯ ɢɡɨɛɪɚɠɟɧɚ ɧɚ ɪɢɫ.3. 

ɋɚɦɚɹ ɜɵɫɨɤɚɹ ɱɢɫɥɟɧɧɨɫɬɶ ɗɄɌȽɆ ɫɪɟɞɢ ɪɚɡɧɨɜɨɡɪɚɫɬɧɵɯ ɪɟɩɥɚɧɬɨɡɟɦɨɜ ɡɚ 

ɢɫɫɥɟɞɭɟɦɵɣ ɩɟɪɢɨɞ ɨɬɦɟɱɟɧɚ ɧɚ  ɦɨɥɨɞɨɦ 11-ɥɟɬɧɟɦ ɨɬɜɚɥɟ (ɭɱ. 9) : 

ɚɦɦɨɧɢɮɢɤɚɬɨɪɨɜ – 49 ɦɥɧ ɄɈȿ/ɝ, ɩɪɨɬɨɬɪɨɮɨɜ – 57 ɦɥɧ ɄɈȿ/ɝ, ɨɥɢɝɨɬɪɨɮɨɜ – 

67 ɦɥɧ ɄɈȿ/ɝ, ɨɥɢɝɨɧɢɬɪɨɮɢɥɨɜ – 52 ɦɥɧ ɄɈȿ/ɝ, ɝɭɦɭɫɨɪɚɡɥɚɝɚɸɳɢɯ – 44 ɦɥɧ 

ɄɈȿ/ɝ.  Ⱦɚɧɧɵɟ ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɢ ɩɪɟɜɵɲɚɸɬ ɱɢɫɥɟɧɧɨɫɬɶ ɗɄɌȽɆ ɜ ɚɝɪɨɱɟɪɧɨɡɟɦɟ 

ɥɭɝɨɜɨɝɨ ɫɨɨɛɳɟɫɬɜɚ ɜ ɫɟɪɟɞɢɧɟ ɫɤɥɨɧɚ (ɭɱ. 13) ɧɚ  74%, 15%, 41% ɢ 81%, 

ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɟɧɧɨ. ɇɚɩɪɹɠɟɧɧɨɫɬɶ ɩɪɨɰɟɫɫɨɜ ɦɢɤɪɨɛɢɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɣ 

ɦɢɧɟɪɚɥɢɡɚɰɢɢ ɜɵɫɨɤɚ (Ʉɦɢɧ=1,16), ɧɨ ɧɟɫɤɨɥɶɤɨ ɫɧɢɠɚɟɬɫɹ ɜ 2017ɝ. (ɪɢɫ 4Ⱥ).  

Ɉɥɢɝɨɬɪɨɮɧɨɫɬɶ ɩɨɱɜɵ ɫɧɢɠɟɧɚ ɨɬɧɨɫɢɬɟɥɶɧɨ ɤɨɧɬɪɨɥɹ (Ʉɨɥɢɝ=1,36).  

ȼ ɜɟɪɯɧɟɦ ɫɥɨɟ ɫɬɚɪɨɝɨ 38-ɥɟɬɧɟɝɨ ɪɟɩɥɚɧɬɨɡɟɦɚ ɱɢɫɥɟɧɧɨɫɬɶ 

ɚɦɦɨɧɢɮɢɤɚɬɨɪɨɜ ɢ ɨɥɢɝɨɧɢɬɪɨɮɢɥɨɜ ɩɪɟɜɵɲɚɟɬ ɬɚɤɨɜɵɟ ɜ ɤɨɧɬɪɨɥɟ, ɩɪɢ ɷɬɨɦ 

ɱɢɫɥɟɧɧɨɫɬɶ ɝɭɦɭɫɨɪɚɡɪɭɲɚɸɳɟɣ ɦɢɤɪɨɮɥɨɪɵ ɧɟɫɤɨɥɶɤɨ ɧɢɠɟ. Ʉɨɥɢɝ ɢ Ʉɦɢɧ  

ɧɢɠɟ ɤɨɧɬɪɨɥɹ ɜ 2017 ɝ. (ɪɢɫ. 4Ⱥ).  

ɋɚɦɚɹ ɧɢɡɤɚɹ ɱɢɫɥɟɧɧɨɫɬɶ ɗɄɌȽɆ ɜ 2016 ɝ. ɨɬɦɟɱɟɧɚ ɜ ɜɟɪɯɧɟɦ ɫɥɨɟ 32-

ɥɟɬɧɟɝɨ ɪɟɩɥɚɧɬɨɡɟɦɚ (ɭɱ. 6), ɝɞɟ ɱɟɪɟɡ ɝɨɞ ɧɚɛɥɸɞɚɟɬɫɹ ɬɟɧɞɟɧɰɢɹ ɤ 

ɭɜɟɥɢɱɟɧɢɸ ɱɢɫɥɟɧɧɨɫɬɢ ɜɫɟɯ ɝɪɭɩɩ ɦɢɤɪɨɨɪɝɚɧɢɡɦɨɜ ɢ ɞɨɦɢɧɢɪɨɜɚɧɢɟ 

ɨɥɢɝɨɬɪɨɮɧɨɣ  ɢ ɩɪɨɬɨɬɪɨɮɧɨɣ  ɦɢɤɪɨɮɥɨɪɵ, ɩɪɢ ɷɬɨɦ Ʉɦɢɧ ɢ Ʉɨɥɢɝ ɡɚ ɞɜɚ ɝɨɞɚ 

ɫɪɚɜɧɢɦɵ ɫ ɤɨɧɬɪɨɥɟɦ (ɪɢɫ. 4Ⱥ). ɑɢɫɥɟɧɧɨɫɬɶ ɝɭɦɭɫɨɪɚɡɪɭɲɚɸɳɢɯ 

ɦɢɤɪɨɨɪɝɚɧɢɡɦɨɜ ɡɞɟɫɶ ɜ 2 ɪɚɡɚ ɧɢɠɟ ɤɨɧɬɪɨɥɹ.   

  ȼ ɪɟɩɥɚɧɬɨɡɟɦɟ 14-ɥɟɬɧɟɝɨ ɨɬɜɚɥɚ (ɭɱ. 18) ɱɢɫɥɟɧɧɨɫɬɶ 

ɚɦɦɨɧɢɮɢɤɚɬɨɪɨɜ ɢ ɩɪɨɬɨɬɪɨɮɨɜ ɫɧɢɠɟɧɚ ɨɬɧɨɫɢɬɟɥɶɧɨ ɤɨɧɬɪɨɥɹ, ɬɨɝɞɚ ɤɚɤ 

ɱɢɫɥɟɧɧɨɫɬɶ ɨɥɢɝɨɬɪɨɮɧɵɯ ɝɪɭɩɩ ɜɵɫɨɤɚɹ, ɱɬɨ ɩɨɞɬɜɟɪɠɞɚɟɬɫɹ ɜɵɫɨɤɢɦɢ 
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Ʉɨɥɢɝ=2,4-3,18. ɉɪɟɛɥɚɞɚɧɢɟ ɞɚɧɧɨɣ ɝɪɭɩɩɵ ɦɢɤɪɨɨɪɝɚɧɢɡɦɨɜ ɫɜɢɞɟɬɟɥɶɫɬɜɭɟɬ ɨ 

ɜɵɫɨɤɨɣ ɨɥɢɝɨɬɪɨɮɧɨɫɬɢ ɷɬɨɝɨ ɪɟɩɥɚɧɬɨɡɟɦɚ. ȼ 2017 ɝ. ɞɨɦɢɧɢɪɭɸɬ 

ɝɭɦɭɫɨɪɚɡɥɚɝɚɸɳɢɟ ɦɢɤɪɨɨɪɝɚɧɢɡɦɵ (65 ɦɥɧ ɄɈȿ/ɝ).    

ȼ ɜɟɪɯɧɟɦ ɫɥɨɟ 38-ɥɟɬɧɟɝɨ ɥɢɬɨɫɬɪɚɬɚ ɩɨɞ ɫɮɨɪɦɢɪɨɜɚɜɲɟɣɫɹ ɥɟɫɧɨɣ 

ɪɚɫɬɢɬɟɥɶɧɨɫɬɶɸ ɧɚɛɥɸɞɚɟɬɫɹ ɫɚɦɚɹ ɜɵɫɨɤɚɹ, ɩɪɟɜɵɲɚɸɳɚɹ ɤɨɧɬɪɨɥɶ, 

ɱɢɫɥɟɧɧɨɫɬɶ ɜɫɟɯ ɗɄɌȽɆ. ɑɢɫɥɟɧɧɨɫɬɶ ɝɭɦɭɫɨɪɚɡɪɭɳɚɸɳɟɣ ɦɢɤɪɨɮɥɨɪɵ 

ɞɨɫɬɢɝɚɥɚ 55 ɦɥɧ ɄɈȿ/ɝ, ɱɬɨ ɩɨɱɬɢ ɜ 3 ɪɚɡɚ ɜɵɲɟ, ɱɟɦ ɜ ɫɟɪɨɣ ɥɟɫɧɨɣ ɩɨɱɜɟ 

ɮɨɧɨɜɨɝɨ ɛɟɪɟɡɧɹɤɚ. Ʉɦɢɧ ɢ Ʉɨɥɢɝ ɧɟɫɤɨɥɶɤɨ ɧɢɠɟ ɤɨɧɬɪɨɥɶɧɵɯ (ɪɢɫ. 4Ȼ), ɚ ɜ 

2017 ɝ. ɨɥɢɝɨɬɪɨɮɧɨɫɬɶ ɩɨɜɵɲɟɧɚ (Ʉɨɥɢɝ=1,57).  

ȼ ɜɟɪɯɧɟɦ ɫɥɨɟ ɫɚɦɨɝɨ ɦɨɥɨɞɨɝɨ ɥɢɬɨɫɬɪɚɬɚ (ɭɱ. 16) ɡɚ ɝɨɞ ɡɧɚɱɢɬɟɥɶɧɨ 

ɩɨɜɵɫɢɥɚɫɶ ɱɢɫɥɟɧɧɨɫɬɶ ɚɦɦɨɧɢɮɢɤɚɬɨɪɨɜ ɢ ɨɥɢɝɨɬɪɨɮɨɜ, ɱɬɨ ɩɪɢɛɥɢɠɚɟɬ 

ɥɢɬɨɫɬɪɚɬ ɩɨ ɛɢɨɝɟɧɧɨɫɬɢ ɤ ɤɨɧɬɪɨɥɸ. Ʉɦɢɧ ɫɜɢɞɟɬɟɥɶɫɬɜɭɟɬ ɨɛ ɢɧɬɟɧɫɢɜɧɵɯ 

ɦɢɤɪɨɛɢɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɯ ɩɪɨɰɟɫɫɚɯ ɦɢɧɟɪɚɥɢɡɚɰɢɢ ɨɪɝɚɧɢɤɢ ɢ ɧɟɞɨɫɬɚɬɤɟ 

ɞɨɫɬɭɩɧɨɝɨ ɨɪɝɚɧɢɱɟɫɤɨɝɨ ɜɟɳɟɫɬɜɚ ɜ 2016ɝ. Ʉɨɥɢɝ= 2,98-3,16  ɫɚɦɵɟ ɜɵɫɨɤɢɟ 

ɫɪɟɞɢ ɥɢɬɨɫɬɪɚɬ ɢ ɩɪɟɜɵɲɚɸɬ ɤɨɧɬɪɨɥɶ ɜ 2-2,3 ɪɚɡ.     

ɇɚ 12-ɥɟɬɧɟɦ ɨɬɜɚɥɟ (ɭɱ. 19) ɩɨɞ ɤɭɥɶɬɭɪɚɦɢ ɫɨɫɧɵ ɨɬɦɟɱɟɧɨ ɧɢɡɤɨɟ ɩɨ 

ɫɪɚɜɧɟɧɢɸ  ɫ ɮɨɧɨɜɨɣ ɥɟɫɧɨɣ ɩɨɱɜɨɣ ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɟ ɗɄɌȽɆ ɢ ɩɪɟɨɛɥɚɞɚɧɢɟ 

ɨɥɢɝɨɬɪɨɮɧɨɣ ɢ ɨɥɢɝɨɧɢɬɪɨɮɢɥɶɧɨɣ ɦɢɤɪɨɮɥɨɪɵ, ɱɬɨ ɫɜɹɡɚɧɨ ɫ ɧɟɞɨɫɬɚɬɤɨɦ 

ɥɟɝɤɨɦɢɧɟɪɚɥɢɡɭɟɦɵɯ ɨɪɝɚɧɢɱɟɫɤɢɯ ɜɟɳɟɫɬɜ ɢ ɬɪɭɞɧɨɪɚɡɥɚɝɚɟɦɵɦ ɨɩɚɞɨɦ 

ɯɜɨɣɧɵɯ. Ʉɦɢɧ ɢ Ʉɨɥɢɝ ɜɵɫɨɤɢ, ɧɨ ɨɬɦɟɱɟɧɚ ɬɟɧɞɟɧɰɢɹ ɤ ɢɯ ɫɧɢɠɟɧɢɸ. 

ɑɢɫɥɟɧɧɨɫɬɶ ɝɭɦɭɫɨɪɚɡɥɚɝɚɸɳɟɣ ɦɢɤɪɨɮɥɨɪɵ ɫɪɚɜɧɢɦɨ ɫ ɤɨɧɬɪɨɥɟɦ.   

ȼ 34-ɥɟɬɧɟɦ ɥɢɬɨɫɬɪɚɬɟ ɫ ɩɥɨɫɤɨɫɬɧɨɣ ɷɪɨɡɢɟɣ ɨɬɦɟɱɟɧɨ ɡɧɚɱɢɬɟɥɶɧɨɟ 

ɩɨɜɵɲɟɧɢɟ ɱɢɫɥɟɧɧɨɫɬɢ ɗɄȽɆ ɡɚ ɝɨɞ, ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɢ ɫɪɚɜɧɢɦɨɟ ɫ ɤɨɧɬɪɨɥɟɦ ɜ 

2017ɝ. ɑɢɫɥɟɧɧɨɫɬɶ ɝɭɦɭɫɨɪɚɡɪɭɲɚɸɳɟɣ ɦɢɤɪɨɮɥɨɪɵ ɜ 2,5 ɪɚɡɚ ɜɵɲɟ 

ɤɨɧɬɪɨɥɹ. ɇɚɩɪɹɠɟɧɧɨɫɬɶ ɦɢɤɪɨɛɢɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɣ ɦɢɧɟɪɚɥɢɡɚɰɢɢ ɨɪɝɚɧɢɤɢ 

ɜɵɫɨɤɚɹ (Ʉɦɢɧ=2,67), ɨɥɢɝɨɬɪɨɮɧɨɫɬɶ ɜ 2017 ɝ. ɜɵɲɟ ɤɨɧɬɪɨɥɹ ɜ 2 ɪɚɡɚ Ʉɨɥɢɝ 

=2,36. ȼɟɪɨɹɬɧɨ, ɜ 2017ɝ. ɧɟ ɩɪɨɢɫɯɨɞɢɥɨ ɫɦɵɜɚ ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɧɨɣ ɨɪɝɚɧɢɤɢ ɫ 
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ɧɚɤɥɨɧɧɨɣ ɩɨɜɟɪɯɧɨɫɬɢ ɨɬɜɚɥɚ, ɤɨɬɨɪɭɸ ɡɚɤɪɟɩɥɹɸɬ ɤɨɪɧɢ ɬɪɚɜɹɧɢɫɬɨɣ ɢ 

ɞɪɟɜɟɫɧɨɣ ɪɚɫɬɢɬɟɥɶɧɨɫɬɢ.  

 

Ɍɚɛɥɢɰɚ 2 – Ɂɚɜɢɫɢɦɨɫɬɶ ɋɦɢɤ ɢ ȻȾ ɨɬ ɱɢɫɥɟɧɧɨɫɬɢ ɗɄɌȽɆ 

 
Ⱥɦɦɨɧɢɮɢɤɚɬɨɪɵ ɉɪɨɬɨɬɪɨɮɵ Ɉɥɢɝɨɬɪɨɮɵ Ɉɥɢɝɨɧɢɬɪɨɮɢɥɵ 

ɋɦɢɤ 
2016 

0,81 0,41 0,42 0,36 

ȻȾ 
2016 

0,56 0,15 0,10 0,26 

ɋɦɢɤ 
2017 0,76 0,31 0,53 0,34 

ȻȾ 
2017 0,091 -0,37 0,13 0,56 

 

ȼ 2016 ɝɨɞɭ ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɟ ɦɢɤɪɨɛɧɨɣ ɛɢɨɦɚɫɫɵ ɢ ɛɚɡɚɥɶɧɨɟ ɞɵɯɚɧɢɟ  ɜ 

ɜɟɪɯɧɟɦ ɫɥɨɟ ɪɟɩɥɚɧɬɨɡɟɦɨɜ  ɢ ɥɢɬɨɫɬɪɚɬ ɢɦɟɥɨ ɧɚɢɛɨɥɟɟ ɬɟɫɧɭɸ ɤɨɪɪɟɥɹɰɢɸ ɫ 

ɱɢɫɥɟɧɧɨɫɬɶɸ ɚɦɦɨɧɢɮɢɤɚɬɨɪɨɜ  (ɋɦɢɤ R²=0,82, ȻȾ  R²=0,57). ȼ 2017 ɝɨɞɭ ɋɦɢɤ 

ɬɚɤ ɠɟ ɬɟɫɧɨ ɤɨɪɪɟɥɢɪɨɜɚɥɨ ɫ ɱɢɫɥɟɧɧɨɫɬɶɸ ɚɦɦɨɧɢɮɢɤɚɬɨɪɨɜ R² =0,76, ɱɭɬɶ 

ɧɢɠɟ ɫ ɱɢɫɥɟɧɧɨɫɬɶɸ ɨɥɢɝɨɬɪɨɮɨɜ  R² =0,54.  ȻȾ  ɢɦɟɥɨ ɬɟɫɧɭɸ ɤɨɪɪɟɥɹɰɢɸ ɫ 

ɱɢɫɥɟɧɧɨɫɬɶɸ  ɨɥɢɝɨɧɢɬɪɨɮɢɥɨɜ R² = 0,57 ɢ ɨɛɪɚɬɧɭɸ ɧɢɡɤɭɸ  ɤɨɪɪɟɥɹɰɢɸ ɫ 

ɱɢɫɥɟɧɧɨɫɬɶɸ ɩɪɨɬɨɬɪɨɮɨɜ  R² = -0,37.  

 

[ɂɡɴɹɬɨ 4 ɫɬɪɚɧɢɰɵ] 
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ȼЫȼɈȾЫ 

1. ɇɚɢɛɨɥɟɟ ɧɢɡɤɢɟ ɡɧɚɱɟɧɢɹ ɦɢɤɪɨɛɧɨɣ ɛɢɨɦɚɫɫɵ ɢ ɛɚɡɚɥɶɧɨɝɨ ɞɵɯɚɧɢɹ, 

ɢɯ ɜɵɫɨɤɚɹ ɝɨɞɨɜɚɹ ɜɚɪɢɚɛɟɥɶɧɨɫɬɶ ɢ ɧɟɫɛɚɥɚɧɫɢɪɨɜɚɧɧɨɫɬɶ 

ɦɢɤɪɨɛɢɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɯ ɩɪɨɰɟɫɫɨɜ, ɜɵɪɚɠɟɧɧɚɹ ɜ ɜɵɫɨɤɢɯ ɡɧɚɱɟɧɢɹɯ qɋɈ2, ɚ 

ɬɚɤɠɟ ɩɨɧɢɠɟɧɧɚɹ ɱɢɫɥɟɧɧɨɫɬɶ ɗɄɌȽɆ ɢ ɜɵɫɨɤɚɹ ɨɥɢɝɨɬɪɨɮɧɨɫɬɶ ɯɚɪɚɤɬɟɪɧɚ 

ɞɥɹ 10-34-ɥɟɬɧɢɯ ɥɢɬɨɫɬɪɚɬ.  ȼ ɬɟɱɟɧɢɟ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɧɨɝɨ ɜɪɟɦɟɧɢ ɨɬɦɟɱɟɧɚ 

ɬɟɧɞɟɧɰɢɹ ɤ ɩɨɜɵɲɟɧɢɸ ɱɢɫɥɟɧɧɨɫɬɢ ɗɄɌȽɆ ɜ ɜɟɪɯɧɟɦ ɫɥɨɟ ɥɢɬɨɫɬɪɚɬ, 

ɨɫɨɛɟɧɧɨ ɧɚ ɨɬɜɚɥɟ ɫ ɪɚɡɜɢɬɢɟɦ ɷɪɨɡɢɢ. ɇɚɤɥɨɧɧɚɹ ɩɨɜɟɪɯɧɨɫɬɶ ɨɬɜɚɥɚ 

ɩɪɟɞɨɩɪɟɞɟɥɹɟɬ ɧɟɫɬɚɛɢɥɶɧɨɫɬɶ ɩɨɱɜɟɧɧɨ-ɛɢɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɯ ɩɪɨɰɟɫɫɨɜ, ɫɦɵɜ 

ɨɪɝɚɧɢɱɟɫɤɨɝɨ ɜɟɳɟɫɬɜɚ ɢ ɬɨɪɦɨɡɢɬ ɫɭɤɰɟɫɫɢɨɧɧɨɟ ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɤɚɤ 

ɪɚɫɬɢɬɟɥɶɧɨɫɬɢ, ɬɚɤ ɢ ɦɢɤɪɨɛɨɰɟɧɨɡɚ.  

2. ɇɚ ɜɵɪɨɜɧɟɧɧɨɦ 38-ɥɟɬɧɟɦ ɥɢɬɨɫɬɪɚɬɟ, ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɧɨɦ 

ɦɟɪɬɜɨɩɨɤɪɨɜɧɵɦ ɨɫɢɧɨɜɨ-ɛɟɪɟɡɨɜɵɦ ɧɚɫɚɠɞɟɧɢɟɦ, ɫɮɨɪɦɢɪɨɜɚɥɫɹ 

ɝɪɭɛɨɝɭɦɭɫɧɵɣ ɝɨɪɢɡɨɧɬ ɦɨɳɧɨɫɬɶɸ 3 ɫɦ, ɫ ɜɵɫɨɤɨɣ ɱɢɫɥɟɧɧɨɫɬɶɸ ɗɄɌȽɆ, ɚ 

ɬɚɤɠɟ ɦɚɤɫɢɦɚɥɶɧɵɦɢ ɞɥɹ ɨɬɜɚɥɨɜ ɡɧɚɱɟɧɢɹɦɢ ɦɢɤɪɨɛɧɨɣ ɛɢɨɦɚɫɫɵ ɢ 

ɛɚɡɚɥɶɧɨɝɨ ɞɵɯɚɧɢɹ, ɡɧɚɱɟɧɢɹ ɤɨɬɨɪɵɯ ɩɪɟɜɵɲɚɸɬ ɧɚ 85% ɮɨɧɨɜɵɟ ɫɟɪɵɟ 

ɥɟɫɧɵɟ ɩɨɱɜɵ.  ɉɪɢ ɷɬɨɦ ɦɢɤɪɨɛɢɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɟ ɩɪɨɰɟɫɫɵ ɫɛɚɥɚɧɫɢɪɨɜɚɧɵ, 

ɡɧɚɱɟɧɢɹ qɋɈ2 ɧɢɠɟ ɤɨɧɬɪɨɥɹ.  

 3. ɇɚɧɟɫɟɧɢɟ ɉɋɉ ɧɚ ɜɵɪɨɜɧɟɧɧɭɸ ɩɨɜɟɪɯɧɨɫɬɶ ɨɬɜɚɥɨɜ ɭɫɤɨɪɹɟɬ 

ɫɭɤɰɟɫɫɢɸ ɥɭɝɨɜɨɣ ɪɚɫɬɢɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɢ ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɦɢɤɪɨɛɧɵɯ ɤɨɦɩɥɟɤɫɨɜ. ȼ 

ɜɟɪɯɧɟɦ ɫɥɨɟ ɪɟɩɥɚɧɬɨɡɟɦɨɜ ɪɚɡɧɨɝɨ ɜɨɡɪɚɫɬɚ ɜɵɫɨɤɨ ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɟ ɭɝɥɟɪɨɞɚ 

ɦɢɤɪɨɛɧɨɣ ɛɢɨɦɚɫɫɵ, ɢɧɬɟɧɫɢɜɧɨɫɬɢ ȻȾ, ɚ ɬɚɤɠɟ ɧɚɛɥɸɞɚɟɬɫɹ 

ɫɛɚɥɚɧɫɢɪɨɜɚɧɧɨɫɬɶ ɦɢɤɪɨɛɢɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɯ ɩɪɨɰɟɫɫɨɜ ɢ ɜɵɫɨɤɚɹ ɱɢɫɥɟɧɧɨɫɬɶ 

ɗɄɌȽɆ, ɧɟ ɭɫɬɭɩɚɸɳɚɹ ɬɚɤɨɜɵɦ ɜɟɥɢɱɢɧɚɦ ɜ ɚɝɪɨɱɟɪɧɨɡɟɦɟ ɤɨɧɬɪɨɥɶɧɵɯ 

ɥɭɝɨɜɵɯ ɫɨɨɛɳɟɫɬɜ. ɇɚɢɛɨɥɶɲɟɟ ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɟ ɋɦɢɤ ɢ ȻȾ ɨɬɦɟɱɟɧɨ ɜ ɜɟɪɯɧɟɦ 

ɫɥɨɟ 38-ɥɟɬɧɟɝɨ ɪɟɩɥɚɧɬɨɡɟɦɚ, ɝɞɟ ɬɚɤɠɟ ɨɬɦɟɱɟɧɚ ɩɪɟɜɵɲɚɸɳɚɹ ɤɨɧɬɪɨɥɶ 

ɱɢɫɥɟɧɧɨɫɬɶ ɢ ɫɪɚɜɧɢɦɚɹ ɫ ɤɨɧɬɪɨɥɟɦ ɫɬɪɭɤɬɭɪɚ ɗɄɌȽɆ.  
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4. ɋɨɞɟɪɠɚɧɢɟ ɦɢɤɪɨɛɧɨɣ ɛɢɨɦɚɫɫɵ ɢ ɛɚɡɚɥɶɧɨɟ ɞɵɯɚɧɢɟ  ɜ ɜɟɪɯɧɟɦ ɫɥɨɟ 

ɪɟɩɥɚɧɬɨɡɟɦɨɜ  ɢ ɥɢɬɨɫɬɪɚɬ ɢɦɟɥɨ ɧɚɢɛɨɥɟɟ ɬɟɫɧɭɸ ɤɨɪɪɟɥɹɰɢɸ ɫ 

ɱɢɫɥɟɧɧɨɫɬɶɸ ɚɦɦɨɧɢɮɢɤɚɬɨɪɨɜ ɜ ɪɚɡɧɵɟ ɝɨɞɵ  (ɋɦɢɤ R² = 0,76-0,82)  ȻȾ  R² = 

0,57), ɱɬɨ ɭɤɚɡɵɜɚɟɬ ɧɚ ɨɬɤɥɢɤ ɞɚɧɧɨɣ ɝɪɭɩɩɢɪɨɜɤɢ ɤ ɧɚɥɢɱɢɸ ɜ ɫɪɟɞɟ 

ɥɟɝɤɨɦɢɧɟɪɚɥɢɡɭɟɦɨɣ ɨɪɝɚɧɢɤɢ ɢ ɚɡɨɬɚ.   
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