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ȼȼȿȾȿɇɂȿ 

ȼɨɡɪɚɫɬɚɸɳɢɟ ɬɟɦɩɵ ɚɧɬɪɨɩɨɝɟɧɧɨɝɨ ɜɨɡɞɟɣɫɬɜɢɹ ɧɚ ɩɪɢɪɨɞɧɵɟ 

ɷɤɨɫɢɫɬɟɦɵ ɩɪɢ ɪɚɡɪɚɛɨɬɤɟ ɩɨɥɟɡɧɵɯ ɢɫɤɨɩɚɟɦɵɯ ɨɛɭɫɥɚɜɥɢɜɚɸɬ 

ɬɪɚɧɫɮɨɪɦɚɰɢɸ, ɫɨɩɪɨɜɨɠɞɚɸɳɭɸɫɹ ɮɪɚɝɦɟɧɬɚɰɢɟɣ ɢ ɭɫɢɥɟɧɢɟɦ ɫɬɟɩɟɧɢ 

ɝɟɬɟɪɨɝɟɧɧɨɫɬɢ ɫɪɟɞɵ ɜ ɰɟɥɨɦ ɢ ɨɬɞɟɥɶɧɵɯ ɤɨɦɩɨɧɟɧɬɨɜ [1, 2].  

ȼ ɩɪɢɪɨɞɧɵɯ ɷɤɨɫɢɫɬɟɦɚɯ ɩɟɫɬɪɨɬɚ ɪɚɫɬɢɬɟɥɶɧɨɝɨ ɩɨɤɪɨɜɚ ɜ ɩɪɨɫɬɪɚɧɫɬɜɟ 

ɨɛɭɫɥɨɜɥɟɧɚ ɟɫɬɟɫɬɜɟɧɧɵɦɢ ɜɟɞɭɳɢɦɢ ɮɚɤɬɨɪɚɦɢ - ɤɥɢɦɚɬ, ɪɟɥɶɟɮ, ɝɢɞɪɨɫɟɬɶ ɢ 

ɬɞ. Ɋɚɫɩɪɟɞɟɥɟɧɢɟ ɜɢɞɨɜ ɪɚɫɬɟɧɢɣ ɜ ɩɪɢɪɨɞɧɵɯ ɷɤɨɫɢɫɬɟɦɚɯ ɩɪɨɢɫɯɨɞɢɬ 

ɫɨɝɥɚɫɧɨ ɷɤɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɦ ɬɪɟɛɨɜɚɧɢɹɦ. ɂɧɚɱɟ ɨɛɫɬɨɢɬ ɞɟɥɨ ɫ ɧɚɪɭɲɟɧɧɵɦɢ 

ɬɟɯɧɨɝɟɧɧɵɦɢ ɥɚɧɞɲɚɮɬɚɦɢ, ɝɞɟ ɫɬɪɭɤɬɭɪɚ ɷɤɨɫɢɫɬɟɦɵ ɱɚɫɬɨ ɨɪɝɚɧɢɡɭɟɬɫɹ 

ɬɟɯɧɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢ, ɫɨɝɥɚɫɧɨ ɩɥɚɧɚɦ ɪɟɤɭɥɶɬɢɜɚɰɢɢ.  

ɉɪɨɟɤɬ ɪɟɤɭɥɶɬɢɜɚɰɢɢ ɧɚɪɭɲɟɧɧɵɯ ɡɟɦɟɥɶ Ȼɨɪɨɞɢɧɫɤɨɝɨ ɪɚɡɪɟɡɚ 

ɩɪɟɞɭɫɦɚɬɪɢɜɚɥ ɥɟɫɨɯɨɡɹɣɫɬɜɟɧɧɨɟ, ɫɟɥɶɫɤɨɯɨɡɹɣɫɬɜɟɧɧɨɟ ɢ ɜɨɞɨɯɨɡɹɣɫɬɜɟɧɧɨɟ 

ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɢɹ [3]. Ɍɟɯɧɨɥɨɝɢɹ ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɹ ɫɟɥɶɫɤɨɯɨɡɹɣɫɬɜɟɧɧɨɝɨ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɢɹ 

ɜɤɥɸɱɚɟɬ ɩɥɚɧɢɪɨɜɤɭ ɨɬɜɚɥɚ, ɧɚɧɟɫɟɧɢɟ ɩɥɨɞɨɪɨɞɧɨɝɨ ɫɥɨɹ ɩɨɱɜɵ (ɉɋɉ) ɢ 

ɩɨɫɟɜ ɦɧɨɝɨɥɟɬɧɢɯ ɬɪɚɜɹɧɵɯ ɫɦɟɫɟɣ. Ɉɞɧɚɤɨ, ɪɟɚɥɢɡɚɰɢɹ ɬɟɯɧɨɥɨɝɢɢ 

ɡɚɜɟɪɲɚɟɬɫɹ ɷɬɚɩɨɦ ɨɬɫɵɩɤɢ ɉɋɉ ɢ ɨɬɜɚɥ ɨɫɬɚɜɥɹɟɬɫɹ ɩɨɞ ɫɚɦɨɡɚɪɚɫɬɚɧɢɟ. ȼ 

ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɟ, ɧɚ ɫɬɚɪɵɯ ɨɬɜɚɥɚɯ ɫ ɉɋɉ ɫɮɨɪɦɢɪɨɜɚɥɫɹ ɪɚɫɬɢɬɟɥɶɧɵɣ ɩɨɤɪɨɜ, 

ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɡɭɸɳɢɣɫɹ ɜɵɫɨɤɨɣ ɫɬɟɩɟɧɶɸ ɩɪɨɫɬɪɚɧɫɬɜɟɧɧɨɣ ɧɟɨɞɧɨɪɨɞɧɨɫɬɢ ɢ 

ɦɨɡɚɢɱɧɨɫɬɢ ɪɚɫɬɢɬɟɥɶɧɵɯ ɝɪɭɩɩɢɪɨɜɨɤ.  

ȼ ɩɟɪɢɨɞ ɨɧɬɨɝɟɧɟɡɚ ɬɟɯɧɨɝɟɧɧɨɣ ɷɤɨɫɢɫɬɟɦɵ ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɟ ɦɢɤɪɨɛɧɵɯ 

ɫɨɨɛɳɟɫɬɜ ɬɟɫɧɨ ɫɜɹɡɚɧɨ ɫ ɩɪɨɯɨɠɞɟɧɢɟɦ ɫɢɧɝɟɧɟɡɚ ɜɵɫɲɟɣ ɪɚɫɬɢɬɟɥɶɧɨɫɬɢ [4]. 

ɗɬɢ ɫɜɹɡɢ ɧɨɫɹɬ ɤɨɧɫɨɪɬɢɜɧɵɣ ɯɚɪɚɤɬɟɪ ɢ ɫɥɚɝɚɸɬɫɹ ɢɡ ɫɥɟɞɭɸɳɢɯ ɦɨɦɟɧɬɨɜ: 

ɪɚɫɬɢɬɟɥɶɧɵɟ ɫɨɨɛɳɟɫɬɜɚ ɜɵɩɨɥɧɹɸɬ ɪɨɥɶ ɪɟɝɭɥɹɬɨɪɨɜ ɷɤɨɮɨɧɚ (ɜɥɚɠɧɨɫɬɢ, 

ɬɟɦɩɟɪɚɬɭɪɵ, ɝɚɡɨɜɨɣ ɮɚɡɵ ɢ ɬɞ); ɩɨɫɬɚɜɥɹɸɬ ɧɚɡɟɦɧɵɣ ɢ ɤɨɪɧɟɜɨɣ ɨɩɚɞ, 

ɫɥɭɠɚɳɢɣ ɢɫɬɨɱɧɢɤɨɦ ɷɧɟɪɝɢɢ ɢ ɩɢɬɚɧɢɹ ɦɢɤɪɨɨɪɝɚɧɢɡɦɚɦ; ɨɬɞɟɥɶɧɵɟ 

ɪɚɫɬɟɧɢɹ – ɚɤɬɢɜɧɵɣ ɤɨɦɩɨɧɟɧɬ ɦɢɤɪɨɛɨ-ɪɚɫɬɢɬɟɥɶɧɵɯ ɚɫɫɨɰɢɚɰɢɣ ɫ ɨɛɦɟɧɨɦ 

ɜɟɳɟɫɬɜɚ ɢ ɷɧɟɪɝɢɢ [5].  

ɇɚ ɧɚɱɚɥɶɧɵɯ ɷɬɚɩɚɯ ɨɧɬɨɝɟɧɟɡɚ ɬɟɯɧɨɝɟɧɧɵɯ ɷɤɨɫɢɫɬɟɦ ɬɪɭɞɧɨ 



4 
 

ɩɟɪɟɨɰɟɧɢɬɶ ɪɨɥɶ ɦɢɤɪɨɛɨɰɟɧɨɡɨɜ ɜ ɢɦɦɨɛɢɥɢɡɚɰɢɢ ɭɝɥɟɪɨɞɚ ɢ ɩɪɨɰɟɫɫɚɯ 

ɬɪɚɧɫɮɨɪɦɚɰɢɢ ɚɡɨɬɚ. ɂɡɜɟɫɬɧɨ, ɱɬɨ ɨɱɚɝɢ ɚɤɬɢɜɧɨɝɨ ɩɨɱɜɨɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɹ ɧɚ 

ɢɧɢɰɢɚɥɶɧɨɣ ɫɬɚɞɢɢ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɬɟɯɧɨɝɟɧɧɨɝɨ ɫɭɛɫɬɪɚɬɚ ɩɪɢɭɪɨɱɟɧɵ ɤ ɫɤɨɩɥɟɧɢɸ 

ɪɚɫɬɢɬɟɥɶɧɨɝɨ ɨɩɚɞɚ ɢ ɨɫɧɨɜɧɵɟ ɩɨɬɨɤɢ ɷɥɟɦɟɧɬɨɜ-ɛɢɨɮɢɥɨɜ ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɹɸɬɫɹ ɜ 

ɮɢɬɨɩɥɚɧɟ ɪɚɫɬɟɧɢɣ, ɢɧɬɟɧɫɢɜɧɨɫɬɶ ɤɨɬɨɪɵɯ ɜɨ ɦɧɨɝɨɦ ɨɩɪɟɞɟɥɹɟɬɫɹ 

ɯɢɦɢɱɟɫɤɢɦ ɫɨɫɬɚɜɨɦ ɪɚɫɬɟɧɢɣ ɢ ɢɯ ɜɵɞɟɥɟɧɢɣ [6]. ɉɨ ɦɟɪɟ ɫɬɚɪɟɧɢɹ 

ɷɤɨɫɢɫɬɟɦɵ ɷɮɮɟɤɬ ɨɬɞɟɥɶɧɨɝɨ ɪɚɫɬɟɧɢɹ ɧɟɫɤɨɥɶɤɨ ɫɧɢɠɚɟɬɫɹ, ɧɨ 

ɝɟɬɟɪɨɝɟɧɧɨɫɬɶ ɫɪɟɞɵ ɩɨ ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɦ ɩɚɪɚɦɟɬɪɚɦ ɩɪɟɞɨɩɪɟɞɟɥɹɟɬ ɦɨɡɚɢɱɧɨɫɬɶ 

ɪɚɫɬɢɬɟɥɶɧɵɯ ɝɪɭɩɩɢɪɨɜɨɤ ɢ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɟ ɦɢɤɪɨɛɨɪɚɫɬɢɬɟɥɶɧɵɯ ɚɫɫɨɰɢɚɰɢɣ ɫ 

ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɧɵɦɢ ɬɟɦɩɚɦɢ ɮɭɧɤɰɢɨɧɚɥɶɧɨɣ ɧɚɝɪɭɡɤɢ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɨɫɧɨɜɨɣ ɞɥɹ 

ɩɨɧɢɦɚɧɢɹ ɩɪɨɰɟɫɫɨɜ ɨɧɬɨɝɟɧɟɡɚ ɬɟɯɧɨɝɟɧɧɨ-ɧɚɪɭɲɟɧɧɵɯ ɷɤɨɫɢɫɬɟɦ. 

ɐɟɥɶ ɪɚɛɨɬɵ – ɜɵɹɜɢɬɶ ɫɬɪɭɤɬɭɪɧɨ-ɮɭɧɤɰɢɨɧɚɥɶɧɭɸ ɜɚɪɢɚɛɟɥɶɧɨɫɬɶ 

ɦɢɤɪɨɛɨɰɟɧɨɡɨɜ ɪɚɡɧɨɜɨɡɪɚɫɬɧɵɯ ɪɟɩɥɚɧɬɨɡɟɦɨɜ Ȼɨɪɨɞɢɧɫɤɨɝɨ ɛɭɪɨɭɝɨɥɶɧɨɝɨ 

ɪɚɡɪɟɡɚ ɫɨɩɪɹɠɟɧɧɭɸ ɫ ɧɟɨɞɧɨɪɨɞɧɨɫɬɶɸ ɪɚɫɬɢɬɟɥɶɧɨɝɨ ɩɨɤɪɨɜɚ.  

Ɂɚɞɚɱɢ ɪɚɛɨɬɵ: 

1. ɇɚ ɩɪɢɦɟɪɟ 35-ɥɟɬɧɟɝɨ ɪɟɤɭɥɶɬɢɜɢɪɨɜɚɧɧɨɝɨ ɨɬɜɚɥɚ ɩɨɤɚɡɚɬɶ 

ɜɚɪɢɚɛɟɥɶɧɨɫɬɶ ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɹ ɦɢɤɪɨɛɧɨɣ ɛɢɨɦɚɫɫɵ ɢ ɢɧɬɟɧɫɢɜɧɨɫɬɢ ɛɚɡɚɥɶɧɨɝɨ 

ɞɵɯɚɧɢɹ ɜ ɪɟɩɥɚɧɬɨɡɟɦɟ ɩɨɞ ɞɨɦɢɧɢɪɭɸɳɢɦɢ ɪɚɫɬɢɬɟɥɶɧɵɦɢ ɚɫɫɨɰɢɚɰɢɹɦɢ. 

2. ɇɚ ɩɪɢɦɟɪɟ ɜɨɡɪɚɫɬɧɨɝɨ ɪɹɞɚ ɜɨɫɫɬɚɧɨɜɢɬɟɥɶɧɵɯ ɫɭɤɰɟɫɫɢɣ ɧɚ 

ɪɟɤɭɥɶɬɢɜɢɪɨɜɚɧɧɵɯ ɨɬɜɚɥɚɯ ɩɨɤɚɡɚɬɶ ɜɚɪɢɚɛɟɥɶɧɨɫɬɶ ɮɭɧɤɰɢɨɧɚɥɶɧɵɯ 

ɩɚɪɚɦɟɬɪɨɜ ɦɢɤɪɨɛɨɰɟɧɨɡɚ, ɫɨɩɪɹɠɟɧɧɭɸ ɫ ɞɨɦɢɧɢɪɭɸɳɢɦɢ ɪɚɫɬɢɬɟɥɶɧɵɦɢ 

ɚɫɫɨɰɢɚɰɢɹɦɢ. 

3. ɂɫɫɥɟɞɨɜɚɬɶ ɱɢɫɥɟɧɧɨɫɬɶ ɷɤɨɥɨɝɨ-ɬɪɨɮɢɱɟɫɤɢɯ ɝɪɭɩɩ 

ɦɢɤɪɨɨɪɝɚɧɢɡɦɨɜ ɜ ɪɚɡɧɨɜɨɡɪɚɫɬɧɵɯ ɪɟɩɥɚɧɬɨɡɟɦɚɯ ɩɨɞ ɞɨɦɢɧɢɪɭɸɳɢɦɢ 

ɪɚɫɬɢɬɟɥɶɧɵɦɢ ɚɫɫɨɰɢɚɰɢɹɦɢ. 

4. ȼɵɹɜɢɬɶ ɜɡɚɢɦɨɫɜɹɡɶ ɮɢɡɢɤɨ-ɯɢɦɢɱɟɫɤɢɯ ɫɜɨɣɫɬɜ ɩɨɱɜ ɢ 

ɦɢɤɪɨɛɢɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɯ ɩɚɪɚɦɟɬɪɨɜ.  
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Ƚɥɚɜɚ 1. Ɉɛɡɨɪ ɥɢɬɟɪɚɬɭɪɵ 

1.1 ɉɨɱɜɟɧɧɵɟ ɦɢɤɪɨɨɪɝɚɧɢɡɦɵ ɤɚɤ ɚɤɬɢɜɧɵɣ ɚɝɟɧɬ ɪɚɡɥɨɠɟɧɢɹ 
ɪɚɫɬɢɬɟɥɶɧɨɝɨ ɦɚɬɟɪɢɚɥɚ 

ɉɨɱɜɟɧɧɵɟ ɦɢɤɪɨɨɪɝɚɧɢɡɦɵ ɤɨɧɬɪɨɥɢɪɭɸɬ ɩɨɬɨɤɢ ɭɝɥɟɪɨɞɚ ɢ ɚɡɨɬɚ ɜ 

ɛɢɨɫɮɟɪɟ, ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɹɹ ɜɚɠɧɟɣɲɢɟ ɩɪɨɰɟɫɫɵ ɤɪɭɝɨɜɨɪɨɬɚ: ɦɢɧɟɪɚɥɢɡɚɰɢɸ 

ɨɪɝɚɧɢɱɟɫɤɨɝɨ ɜɟɳɟɫɬɜɚ, ɢɦɦɨɛɢɥɢɡɚɰɢɸ ɷɥɟɦɟɧɬɨɜ ɜ ɦɢɤɪɨɛɧɨɣ ɛɢɨɦɚɫɫɟ, 

ɚɡɨɬɮɢɤɫɚɰɢɸ, ɧɢɬɪɢɮɢɤɚɰɢɸ, ɞɟɧɢɬɪɢɮɢɤɚɰɢɸ [7]. ȼ ɫɜɹɡɢ ɫ ɷɬɢɦ ɦɢɤɪɨɛɧɵɟ 

ɩɭɥɵ C ɢ N, ɢɯ ɩɪɨɫɬɪɚɧɫɬɜɟɧɧɚɹ ɢ ɜɪɟɦɟɧɧɚɹ ɞɢɧɚɦɢɤɚ ɹɜɥɹɸɬɫɹ ɜɚɠɧɵɦɢ 

ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɹɦɢ ɩɪɢ ɢɡɭɱɟɧɢɢ ɛɢɨɝɟɨɯɢɦɢɱɟɫɤɢɯ ɰɢɤɥɨɜ ɷɬɢɯ ɷɥɟɦɟɧɬɨɜ [8]. 

ɉɨɱɜɟɧɧɚɹ ɦɢɤɪɨɛɧɚɹ ɛɢɨɦɚɫɫɚ - ɱɚɫɬɶ ɩɨɱɜɟɧɧɨɝɨ ɨɪɝɚɧɢɱɟɫɤɨɝɨ 

ɜɟɳɟɫɬɜɚ, ɜ ɤɨɬɨɪɭɸ ɜɯɨɞɹɬ ɩɪɨɤɚɪɢɨɬɧɵɟ (ɚɪɯɟɢ, ɛɚɤɬɟɪɢɢ, ɚɤɬɢɧɨɦɢɰɟɬɵ) ɢ 

ɷɭɤɚɪɢɨɬɧɵɟ (ɦɢɤɪɨɫɤɨɩɢɱɟɫɤɢɟ ɝɪɢɛɵ) ɦɢɤɪɨɨɪɝɚɧɢɡɦɵ. Ɇɢɤɪɨɛɧɚɹ ɛɢɨɦɚɫɫɚ 

ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɜɚɠɧɵɦ, ɠɢɜɵɦ ɢ ɥɚɛɢɥɶɧɵɦ ɤɨɦɩɨɧɟɧɬɨɦ ɩɨɱɜɵ [7]. ȿё ɪɨɥɶ ɫɨɫɬɨɢɬ 

ɜ ɨɛɟɫɩɟɱɟɧɢɢ ɮɭɧɤɰɢɨɧɢɪɨɜɚɧɢɟ ɛɢɨɝɟɨɯɢɦɢɱɟɫɤɢɯ ɩɪɨɰɟɫɫɨɜ ɢ 

ɫɚɦɨɨɱɢɳɟɧɢɟ ɩɨɱɜɵ [9]. Ɉɧɚ ɫɨɫɬɚɜɥɹɟɬ ɥɢɲɶ ɧɟɫɤɨɥɶɤɨ ɩɪɨɰɟɧɬɨɜ, ɨɬ 

ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɹ ɨɪɝɚɧɢɱɟɫɤɨɝɨ ɭɝɥɟɪɨɞɚ ɩɨɱɜɵ, ɱɟɪɟɡ ɤɨɬɨɪɨɟ ɩɪɨɯɨɞɢɬ ɜɟɫɶ 

ɨɪɝɚɧɢɱɟɫɤɢɣ ɦɚɬɟɪɢɚɥ, ɩɨɫɬɭɩɚɸɳɢɣ ɜ ɩɨɱɜɭ. ɋɨɞɟɪɠɚɧɢɟ ɦɢɤɪɨɛɧɨɣ 

ɛɢɨɦɚɫɫɵ ɜ ɩɨɱɜɚɯ ɡɚɜɢɫɢɬ ɨɬ ɢɯ ɮɢɡɢɤɨ-ɯɢɦɢɱɟɫɤɢɯ ɫɜɨɣɫɬɜ, ɤɥɢɦɚɬɢɱɟɫɤɢɯ ɢ 

ɝɢɞɪɨɬɟɪɦɢɱɟɫɤɢɯ ɭɫɥɨɜɢɣ, ɪɚɫɬɢɬɟɥɶɧɨɫɬɢ, ɚ ɬɚɤɠɟ ɜɧɟɫɟɧɧɵɯ ɜɟɳɟɫɬɜ, ɜ ɬɨɦ 

ɱɢɫɥɟ ɢ ɱɭɠɟɪɨɞɧɵɯ (ɤɫɟɧɨɛɢɨɬɢɤɨɜ ɢ ɩɨɥɥɸɬɚɧɬɨɜ). ɉɨɷɬɨɦɭ ɬɚɤɨɣ 

ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɶ ɤɚɤ ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɟ ɦɢɤɪɨɛɧɨɣ ɛɢɨɦɚɫɫɵ ɢɫɩɨɥɶɡɭɸɬ ɱɚɫɬɨ ɤɚɤ 

ɢɧɞɢɤɚɬɨɪ ɤɚɱɟɫɬɜɚ ɩɨɱɜɵ ɢ ɩɪɨɞɭɤɬɢɜɧɨɫɬɢ ɪɚɫɬɟɧɢɣ [7]. 

ɇɚɢɛɨɥɟɟ ɚɞɟɤɜɚɬɧɵɦɢ ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɹɦɢ ɞɥɹ ɪɚɧɧɟɣ ɞɢɚɝɧɨɫɬɢɤɢ ɫɨɫɬɨɹɧɢɹ 

ɢ ɨɰɟɧɤɢ ɭɫɬɨɣɱɢɜɨɫɬɢ ɩɨɱɜ ɹɜɥɹɸɬɫɹ ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɟ ɦɢɤɪɨɛɧɨɣ ɛɢɨɦɚɫɫɵ, 

ɢɧɬɟɧɫɢɜɧɨɫɬɶ ɛɚɡɚɥɶɧɨɝɨ ɞɵɯɚɧɢɹ, ɦɢɤɪɨɛɧɵɣ ɦɟɬɚɛɨɥɢɱɟɫɤɢɣ ɤɨɷɮɮɢɰɢɟɧɬ 

ɢ ɩɨɱɜɟɧɧɵɟ ɮɟɪɦɟɧɬɵ [10]. 

ɋɨɞɟɪɠɚɧɢɟ ɩɨɱɜɟɧɧɨɣ ɦɢɤɪɨɛɧɨɣ ɛɢɨɦɚɫɫɵ ɢ ɟɟ ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɢ ɹɜɥɹɟɬɫɹ 

ɧɚɢɛɨɥɟɟ ɢɫɩɨɥɶɡɭɟɦɵɦ ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɟɦ ɨɰɟɧɤɢ ɤɚɱɟɫɬɜɚ ɩɨɱɜɵ ɜɨ ɦɧɨɝɢɯ 

ɷɤɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɯ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹɯ [11, 10]. ȼ ɪɹɞɟ ɡɚɪɭɛɟɠɧɵɯ ɫɬɪɚɧ ɭɝɥɟɪɨɞ 
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ɦɢɤɪɨɛɧɨɣ ɛɢɨɦɚɫɫɵ ɢɦɟɟɬ ɫɬɚɬɭɫ ɫɬɚɧɞɚɪɬɚ ɞɥɹ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɢɹ ɤɚɱɟɫɬɜɚ ɩɨɱɜɵ. 

ɀɢɜɚɹ ɱɚɫɬɶ ɨɪɝɚɧɢɱɟɫɤɨɝɨ ɭɝɥɟɪɨɞɚ ɩɨɱɜɵ, ɦɢɤɪɨɛɧɚɹ ɛɢɨɦɚɫɫɚ, ɹɜɥɹɟɬɫɹ 

ɛɨɥɟɟ ɱɭɜɫɬɜɢɬɟɥɶɧɨɣ ɤ ɪɚɡɥɢɱɧɵɦ ɜɨɡɞɟɣɫɬɜɢɹɦ ɢ ɧɚɪɭɲɟɧɢɹɦ, ɱɟɦ 

ɨɪɝɚɧɢɱɟɫɤɨɟ ɜɟɳɟɫɬɜɨ ɜ ɰɟɥɨɦ [12]. 

   Ɇɟɬɨɞ ɫɭɛɫɬɪɚɬ-ɢɧɞɭɰɢɪɨɜɚɧɧɨɝɨ ɞɵɯɚɧɢɹ ɞɥɹ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɢɹ ɦɢɤɪɨɛɧɨɣ 

ɛɢɨɦɚɫɫɵ, ɨɫɧɨɜɚɧɧɵɣ ɧɚ ɢɡɦɟɪɟɧɢɢ ɧɚɱɚɥɶɧɨɣ ɦɚɤɫɢɦɚɥɶɧɨɣ ɫɤɨɪɨɫɬɢ 

ɞɵɯɚɧɢɹ ɦɢɤɪɨɨɪɝɚɧɢɡɦɨɜ, ɢɧɞɭɰɢɪɨɜɚɧɧɨɣ ɜɧɟɫɟɧɢɟɦ ɜ ɩɨɱɜɭ 

ɥɟɝɤɨɨɤɢɫɥɹɟɦɨɝɨ ɢ ɭɧɢɜɟɪɫɚɥɶɧɨ ɞɨɫɬɭɩɧɨɝɨ ɫɭɛɫɬɪɚɬɚ – ɝɥɸɤɨɡɵ, ɩɨɡɜɨɥɹɟɬ 

ɨɩɪɟɞɟɥɢɬɶ ɦɟɬɚɛɨɥɢɱɟɫɤɢ ɚɤɬɢɜɧɵɣ ɤɨɦɩɨɧɟɧɬ ɦɢɤɪɨɛɧɨɝɨ ɫɨɨɛɳɟɫɬɜɚ ɩɨ 

ɢɧɬɟɧɫɢɜɧɨɫɬɢ ɞɵɯɚɧɢɹ ɩɨɱɜɵ ɨɛɨɝɚɳɟɧɧɨɣ ɝɥɸɤɨɡɨɣ. ɉɪɢ ɷɬɨɦ 

ɩɪɟɞɩɨɥɚɝɚɟɬɫɹ, ɱɬɨ ɞɵɯɚɬɟɥɶɧɵɣ ɨɬɤɥɢɤ ɩɪɨɩɨɪɰɢɨɧɚɥɟɧ ɫɭɦɦɚɪɧɨɣ 

ɦɢɤɪɨɛɧɨɣ ɛɢɨɦɚɫɫɟ ɩɨɱɜɵ. ɉɪɟɢɦɭɳɟɫɬɜɨɦ ɦɟɬɨɞɚ ɫɭɛɫɬɪɚɬ-

ɢɧɞɭɰɢɪɨɜɚɧɧɨɝɨ ɞɵɯɚɧɢɹ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɬɨ, ɱɬɨ ɨɧ ɩɪɨɫɬ ɜ ɢɫɩɨɥɧɟɧɢɢ; ɨɩɟɪɚɬɢɜɟɧ; 

ɞɚɟɬ ɯɨɪɨɲɨ ɜɨɫɩɪɨɢɡɜɨɞɢɦɵɟ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɵ, ɫ ɨɬɧɨɫɢɬɟɥɶɧɨɣ ɨɲɢɛɤɨɣ ɧɟ ɛɨɥɟɟ 

5% [8]. Ɍɚɤɢɦ ɨɛɪɚɡɨɦ, ɦɟɬɨɞ ɫɭɛɫɬɪɚɬ-ɢɧɞɭɰɢɪɨɜɚɧɧɨɝɨ ɞɵɯɚɧɢɹ ɢɦɟɟɬ 

ɧɟɫɨɦɧɟɧɧɵɟ ɩɪɟɢɦɭɳɟɫɬɜɚ, ɩɨɡɜɨɥɹɸɳɢɟ ɪɚɡɧɨɫɬɨɪɨɧɧɟ ɢɡɭɱɚɬɶ ɦɢɤɪɨɛɧɭɸ 

ɛɢɨɦɚɫɫɭ, ɟɟ ɫɬɪɭɤɬɭɪɭ ɢ ɷɤɨɮɢɡɢɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɟ ɫɜɨɣɫɬɜɚ.   

Ⱦɥɹ ɦɢɤɪɨɛɢɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɯ ɩɪɨɰɟɫɫɨɜ ɜ ɩɨɱɜɚɯ ɨɬɦɟɱɚɸɬ ɜɵɫɨɤɭɸ 

ɩɪɨɫɬɪɚɧɫɬɜɟɧɧɭɸ ɜɚɪɢɚɛɟɥɶɧɨɫɬɶ [14, 15]. ɉɪɢ ɷɬɨɦ ɜɚɠɧɨ ɩɨɧɢɦɚɬɶ 

ɡɚɤɨɧɨɦɟɪɧɨɫɬɢ ɩɪɨɫɬɪɚɧɫɬɜɟɧɧɨɝɨ ɢɡɦɟɧɟɧɢɹ ɩɨɱɜɟɧɧɵɯ ɦɢɤɪɨɛɧɵɯ ɫɜɨɣɫɬɜ 

ɧɟ ɬɨɥɶɤɨ ɜɞɨɥɶ ɥɢɧɟɣɧɨɣ ɬɪɚɧɫɟɤɬɵ, ɧɨ ɢ ɧɚ ɬɟɪɪɢɬɨɪɢɢ ɨɞɧɨɣ 

ɛɢɨɤɥɢɦɚɬɢɱɟɫɤɨɣ ɡɨɧɵ [12]. 

ȼ ɛɢɨɞɢɧɚɦɢɱɟɫɤɢɯ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹɯ ɩɨɱɜ ɩɪɨɫɬɪɚɧɫɬɜɟɧɧɵɣ ɮɚɤɬɨɪ 

ɢɝɪɚɟɬ ɫɭɳɟɫɬɜɟɧɧɭɸ ɪɨɥɶ. ɉɪɨɫɬɪɚɧɫɬɜɟɧɧɚɹ ɜɚɪɢɚɛɟɥɶɧɨɫɬɶ 

ɦɢɤɪɨɛɢɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɯ ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɟɣ ɩɨɱɜɵ ɦɨɠɧɨ ɪɚɫɫɦɚɬɪɢɜɚɬɶ ɧɚ ɱɟɬɵɪɟɯ 

ɨɫɧɨɜɧɵɯ ɭɪɨɜɧɹɯ: ɦɢɤɪɨɭɪɨɜɟɧɶ, ɩɥɨɳɚɞɤɚ, ɩɨɥɟ, ɪɟɝɢɨɧɚɥɶɧɵɣ [11]. 

 ɂɡɭɱɟɧɢɟ ɩɪɨɫɬɪɚɧɫɬɜɟɧɧɨɣ ɢɡɦɟɧɱɢɜɨɫɬɢ ɦɢɤɪɨɛɢɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɯ 

ɩɪɨɰɟɫɫɨɜ ɜ ɩɨɱɜɟ ɨɩɪɟɞɟɥɹɟɬɫɹ ɩɨɢɫɤɨɦ ɤɨɧɬɪɨɥɢɪɭɸɳɢɯ ɟɟ ɮɚɤɬɨɪɨɜ ɞɥɹ 
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ɨɰɟɧɤɢ ɜ ɩɪɢɪɨɞɧɵɯ ɭɫɥɨɜɢɹɯ: ɩɨɬɨɤɨɜ ɚɡɨɬɚ, ɜɥɢɹɧɢɹ ɨɱɚɝɨɜɨɣ ɪɚɫɬɢɬɟɥɶɧɨɫɬɢ 

ɧɚ ɦɢɤɪɨɛɧɭɸ ɛɢɨɦɚɫɫɭ, ɞɵɯɚɧɢɹ ɩɨɱɜɵ, ɩɪɨɞɭɤɬɢɜɧɨɫɬɶ ɚɝɪɨɥɚɧɞɲɚɮɬɨɜ [10]. 

ɉɪɢ ɨɰɟɧɤɟ ɜɚɪɢɚɛɟɥɶɧɨɫɬɢ ɩɨɱɜɟɧɧɵɯ ɫɜɨɣɫɬɜ ɩɪɢɧɢɦɚɸɬ ɜɨ ɜɧɢɦɚɧɢɟ 

ɦɚɫɲɬɚɛ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ: ɦɢɤɪɨɥɨɤɭɫɧɵɣ (ɦɢɥɥɢɦɟɬɪɵ, ɫɚɧɬɢɦɟɬɪɵ), ɩɨɥɟɜɨɣ 

(ɦɟɬɪɵ: ɩɨɥɟ, ɭɱɚɫɬɨɤ, ɞɟɥɹɧɤɚ), ɥɚɧɞɲɚɮɬɧɵɣ (ɤɢɥɨɦɟɬɪɵ: ɷɤɨɫɢɫɬɟɦɚ, ɬɢɩ 

ɩɨɱɜɵ, ɪɟɥɶɟɮ), ɪɟɝɢɨɧɚɥɶɧɵɣ (ɞɟɫɹɬɤɢ ɢ ɫɨɬɧɢ ɤɢɥɨɦɟɬɪɨɜ: ɤɥɢɦɚɬ, ɜɢɞ 

ɡɟɦɥɟɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɹ, ɪɚɫɬɢɬɟɥɶɧɨɫɬɶ, ɪɟɥɶɟɮ) ɢ ɝɥɨɛɚɥɶɧɵɣ [12]. 

 ɂɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ ɦɢɤɪɨɛɢɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɯ ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɟɣ ɩɨɱɜ ɧɚ ɥɚɧɞɲɚɮɬɧɨɦ ɢ 

ɪɟɝɢɨɧɚɥɶɧɨɦ ɭɪɨɜɧɹɯ ɧɟɦɧɨɝɨɱɢɫɥɟɧɧɵ [12]. ɉɨɤɚɡɚɧɨ, ɱɬɨ ɩɪɨɫɬɪɚɧɫɬɜɟɧɧɨɟ 

ɪɚɫɩɪɟɞɟɥɟɧɢɟ ɦɢɤɪɨɛɧɵɯ ɫɜɨɣɫɬɜ ɩɨɱɜ ɡɚɜɢɫɢɬ ɨɬ ɩɨɥɨɠɟɧɢɹ ɜ ɥɚɧɞɲɚɮɬɟ, 

ɜɢɞɚ ɡɟɦɥɟɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɹ, ɜɪɟɦɟɧɢ ɢ ɞɢɡɚɣɧɚ ɨɬɛɨɪɚ ɨɛɪɚɡɰɨɜ, ɚ ɬɚɤɠɟ ɨɛɪɚɛɨɬɨɤ 

ɩɨɱɜɵ. ȼɵɹɜɥɟɧɚ ɜɡɚɢɦɨɫɜɹɡɶ ɷɥɟɦɟɧɬɨɜ ɥɚɧɞɲɚɮɬɚ ɫɨ ɫɬɪɭɤɬɭɪɨɣ ɦɢɤɪɨɛɧɨɝɨ 

ɫɨɨɛɳɟɫɬɜɚ ɜ ɥɟɫɧɵɯ ɩɨɱɜɚɯ, ɚ ɜ ɫɟɥɶɫɤɨɯɨɡɹɣɫɬɜɟɧɧɵɯ – ɫ ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɟɦ 

ɭɝɥɟɪɨɞɚ ɦɢɤɪɨɛɧɨɣ ɛɢɨɦɚɫɫɵ.  

ɉɪɨɫɬɪɚɧɫɬɜɟɧɧɵɣ ɢ ɜɪɟɦɟɧɧɨɣ ɞɢɡɚɣɧ ɨɬɛɨɪɚ ɨɛɪɚɡɰɨɜ ɩɨɱɜ ɞɥɹ ɨɰɟɧɤɢ 

ɢɯ ɦɢɤɪɨɛɢɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɯ ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɟɣ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɨɱɟɧɶ ɜɚɠɧɵɦ. ɂɡɜɟɫɬɧɨ, ɱɬɨ 

ɨɪɝɚɧɢɡɦɵ ɪɚɫɩɪɟɞɟɥɟɧɵ ɧɟɪɚɜɧɨɦɟɪɧɨ ɜ ɨɤɪɭɠɚɸɳɟɣ ɫɪɟɞɟ, ɢɯ ɨɛɢɥɢɟ ɢ 

ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɶ ɦɟɧɹɸɬɫɹ ɜɞɨɥɶ ɷɤɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɝɨ ɝɪɚɞɢɟɧɬɚ. ɋɥɟɞɭɟɬ ɨɬɦɟɬɢɬɶ ɬɚɤɠɟ, 

ɱɬɨ ɧɚ ɩɨɱɜɟɧɧɵɟ ɦɢɤɪɨɛɢɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɟ ɩɪɨɰɟɫɫɵ ɜɥɢɹɸɬ ɢ ɫɟɡɨɧɧɵɟ ɢɡɦɟɧɟɧɢɹ 

[12]. 

1.2 ɋɢɧɝɟɧɟɬɢɱɟɫɤɢɟ ɫɭɤɰɟɫɫɢɢ ɪɚɫɬɟɧɢɣ ɢ ɦɢɤɪɨɨɪɝɚɧɢɡɦɨɜ ɜ 
ɬɟɯɧɨɝɟɧɧɵɯ ɩɨɱɜɚɯ 

ɂɡɭɱɟɧɢɟ ɫɭɤɰɟɫɫɢɣ ɢ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɟɣ ɮɭɧɤɰɢɨɧɢɪɨɜɚɧɢɹ ɦɢɤɪɨɛɧɵɯ 

ɫɨɨɛɳɟɫɬɜ ɜ ɪɟɝɟɧɟɪɚɰɢɨɧɧɵɯ ɷɤɨɫɢɫɬɟɦɚɯ ɬɟɯɧɨɝɟɧɧɵɯ ɥɚɧɞɲɚɮɬɨɜ 

ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɹɟɬ ɛɨɥɶɲɨɣ ɧɚɭɱɧɵɣ ɢ ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɢɣ ɢɧɬɟɪɟɫ. Ɍɚɤɢɟ ɷɤɨɫɢɫɬɟɦɵ 

ɦɨɝɭɬ ɫɥɭɠɢɬɶ ɭɞɨɛɧɨɣ ɦɨɞɟɥɶɸ ɞɥɹ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ ɫɤɨɪɨɫɬɢ ɢ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɢɹ 

ɩɨɱɜɨɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɹ. ɇɚ ɪɚɧɧɢɯ ɫɬɚɞɢɹɯ ɨɧɬɨɝɟɧɟɡɚ ɬɟɯɧɨɝɟɧɧɵɯ ɷɤɨɫɢɫɬɟɦ 

ɦɢɤɪɨɛɨɰɟɧɨɡɵ ɹɜɥɹɸɬɫɹ ɧɟ ɬɨɥɶɤɨ ɩɢɨɧɟɪɧɨɣ ɫɬɪɭɤɬɭɪɨɣ ɟɞɢɧɢɰɟɣ 
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ɷɤɨɫɢɫɬɟɦɵ, ɧɨ ɢ ɧɚɢɛɨɥɟɟ ɢɧɮɨɪɦɚɬɢɜɧɨɣ ɞɢɚɝɧɨɫɬɢɱɟɫɤɨɣ ɤɨɦɩɨɧɟɧɬɨɣ 

ɛɢɨɬɵ, ɫɩɨɫɨɛɧɨɣ ɜ ɫɢɥɭ ɜɵɫɨɤɨɣ ɚɞɚɩɬɚɰɢɢ ɛɵɫɬɪɨ ɪɟɚɝɢɪɨɜɚɬɶ ɧɚ ɫɦɟɧɭ 

ɷɤɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɯ ɭɫɥɨɜɢɣ ɢ ɦɟɧɹɬɶ ɮɭɧɤɰɢɨɧɚɥɶɧɭɸ ɧɚɝɪɭɡɤɭ. ɗɜɨɥɸɰɢɹ 

ɷɤɨɫɢɫɬɟɦ ɬɟɯɧɨɝɟɧɧɵɯ ɥɚɧɞɲɚɮɬɨɜ ɜɫɟɝɞɚ ɫɬɚɞɢɣɧɚɹ ɢ ɨɛɵɱɧɨ ɜɤɥɸɱɚɟɬ 

ɧɟɫɤɨɥɶɤɨ ɷɬɚɩɨɜ, ɪɟɡɤɨ ɢɡɦɟɧɹɸɳɢɯ ɷɞɚɮɢɱɟɫɤɢɟ ɭɫɥɨɜɢɹ ɫɭɳɟɫɬɜɨɜɚɧɢɹ ɜɫɟɯ 

ɤɨɦɩɨɧɟɧɬɨɜ ɛɢɨɬɵ. ɋɦɟɧɚ ɬɚɤɢɯ ɷɬɚɩɨɜ ɫɭɬɶ ɫɭɤɰɟɫɫɢɣ, ɢ ɜ ɩɟɪɜɭɸ ɨɱɟɪɟɞɶ 

ɦɢɤɪɨɛɨɰɟɧɨɡɨɜ, ɦɟɧɹɸɳɢɯɫɹ ɩɪɢ ɷɬɨɦ ɧɟ ɬɨɥɶɤɨ ɫɜɨɸ ɫɬɪɭɤɬɭɪɭ, ɧɨ ɢ 

ɮɭɧɤɰɢɨɧɚɥɶɧɵɟ ɩɪɨɹɜɥɟɧɢɹ ɢ ɜ ɤɨɧɟɱɧɨɦ ɢɬɨɝɟ ɬɢɩ ɦɟɬɚɛɨɥɢɡɦɚ ɦɨɥɨɞɵɯ 

ɩɨɱɜ ɪɟɝɟɧɟɪɚɰɢɨɧɧɵɯ ɷɤɨɫɢɫɬɟɦ [4]. 

Ɍɟɯɧɨɝɟɧɧɵɟ ɜɨɡɞɟɣɫɬɜɢɹ ɤɨɪɟɧɧɵɦ ɨɛɪɚɡɨɦ ɢɡɦɟɧɹɸɬ ɫɥɨɠɢɜɲɟɟɫɹ 

ɫɨɫɬɨɹɧɢɟ ɩɪɢɪɨɞɧɵɯ ɷɤɨɫɢɫɬɟɦ ɜɩɥɨɬɶ ɞɨ ɩɨɥɧɨɝɨ ɭɧɢɱɬɨɠɟɧɢɹ 

ɪɚɫɬɢɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɢ ɩɨɱɜɟɧɧɨɝɨ ɩɨɤɪɨɜɚ. Ɉɫɨɛɟɧɧɨ ɷɬɨ ɩɪɨɹɜɥɹɟɬɫɹ ɩɪɢ ɞɨɛɵɱɟ 

ɭɝɥɹ ɨɬɤɪɵɬɵɦ ɫɩɨɫɨɛɨɦ, ɜɫɥɟɞɫɬɜɢɟ ɱɟɝɨ ɜɨɡɧɢɤɚɸɬ ɬɟɯɧɨɝɟɧɧɵɟ ɥɚɧɞɲɚɮɬɵ. 

ȼɨɫɫɬɚɧɨɜɥɟɧɢɟ ɪɚɫɬɢɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɧɚ ɨɬɜɚɥɚɯ ɩɪɢ ɨɬɤɪɵɬɨɣ ɪɚɡɪɚɛɨɬɤɟ ɭɝɨɥɶɧɵɯ 

ɦɟɫɬɨɪɨɠɞɟɧɢɣ ɧɚɱɢɧɚɟɬɫɹ «ɫ ɧɭɥɹ». Ɂɚɫɟɥɟɧɢɟ ɷɤɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɯ ɧɢɲ 

ɦɢɤɪɨɨɪɝɚɧɢɡɦɚɦɢ, ɧɢɡɲɢɦɢ ɝɪɢɛɚɦɢ, ɜɨɞɨɪɨɫɥɹɦɢ, ɚ ɡɚɬɟɦ ɜɵɫɲɢɦɢ 

ɪɚɫɬɟɧɢɹɦɢ ɩɪɨɢɫɯɨɞɢɬ ɫɩɨɧɬɚɧɧɨ. Ɍɟɯɧɨɝɟɧɧɵɟ ɥɚɧɞɲɚɮɬɵ ɜ 

ɩɨɫɬɬɟɯɧɨɝɟɧɧɵɣ ɩɟɪɢɨɞ ɦɨɠɧɨ ɫɱɢɬɚɬɶ ɷɤɨɤɥɢɧɨɦ, ɜɧɟɞɪɟɧɧɵɦ ɜ ɩɪɢɪɨɞɧɭɸ 

ɫɢɫɬɟɦɭ [16].  

Ɏɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɟ ɜɧɭɬɪɢɩɨɱɜɟɧɧɵɯ ɛɢɨɰɟɧɨɡɨɜ ɢ ɮɢɬɨɰɟɧɨɡɨɜ ɜ 

ɬɟɯɧɨɝɟɧɧɵɯ ɥɚɧɞɲɚɮɬɚɯ ɪɟɚɥɢɡɭɟɬɫɹ ɜ ɩɨɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɶɧɨɦ ɩɪɨɯɨɠɞɟɧɢɢ ɢɦɢ 

ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɧɵɯ ɫɬɚɞɢɣ ɪɚɡɜɢɬɢɹ — ɫɬɚɞɢɣ ɫɭɤɰɟɫɫɢɢ, ɚ ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɟ 

ɩɨɱɜɟɧɧɵɯ ɩɪɨɮɢɥɟɣ ɜ   ɩɨɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɶɧɨɦ ɩɪɨɯɨɠɞɟɧɢɢ ɮɚɡ 

ɩɨɱɜɨɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɹ. ɂ ɫɭɤɰɟɫɫɢɢ ɛɢɨɰɟɧɨɡɨɜ, ɢ ɮɚɡɵ ɩɨɱɜɨɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɹ 

ɜɤɥɸɱɚɸɬ ɜ ɫɟɛɹ ɢɧɢɰɢɚɥɶɧɵɟ, ɞɢɧɚɦɢɱɟɫɤɢɟ ɢ ɦɟɬɚɫɬɚɛɢɥɶɧɵɟ ɷɬɚɩɵ 

ɪɚɡɜɢɬɢɹ. ȼɫɟɝɨ ɜ ɬɟɯɧɨɝɟɧɧɵɯ ɥɚɧɞɲɚɮɬɚɯ ɜɵɞɟɥɹɸɬɫɹ ɱɟɬɵɪɟ ɨɫɧɨɜɧɵɯ ɷɬɚɩɚ 

ɪɚɡɜɢɬɢɹ: ɨɞɢɧ ɢɧɢɰɢɚɥɶɧɵɣ, ɞɜɚ ɞɢɧɚɦɢɱɟɫɤɢɯ ɢ ɨɞɢɧ ɦɟɬɚɫɬɚɛɢɥɶɧɵɣ [17, 

18].  
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A.ɉ. ɒɟɧɧɢɤɨɜ ɩɪɟɞɥɚɝɚɥ ɜɵɞɟɥɹɬɶ ɜ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɢɢ ɫɨ ɫɬɚɞɢɹɦɢ 

ɫɭɤɰɟɫɫɢɢ, ɱɟɬɵɪɟ ɝɪɭɩɩɢɪɨɜɤɢ: ɩɢɨɧɟɪɧɭɸ, ɝɪɭɩɩɨɜɨ-ɡɚɪɨɫɥɟɜɭɸ, ɫɨɦɤɧɭɬɨ-

ɝɪɭɩɩɨɜɭɸ ɢ ɞɢɮɮɭɡɧɭɸ.  ɇɚɢɛɨɥɟɟ ɩɨɞɯɨɞɹɳɟɣ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɤɥɚɫɫɢɮɢɤɚɰɢɹ, 

ɩɪɟɞɥɨɠɟɧɧɚɹ Ɏ.Ƚ. ȼɨɪɨɧɨɜɵɦ ɜ 1973 ɝɨɞɭ.  Ⱦɥɹ ɫɚɦɨɜɨɫɫɬɚɧɚɜɥɢɜɚɸɳɢɯɫɹ 

ɷɤɨɫɢɫɬɟɦ ɨɧ   ɜɵɞɟɥɹɟɬ ɱɟɬɵɪɟ ɫɬɚɞɢɢ ɩɟɪɜɢɱɧɨɣ ɫɭɤɰɟɫɫɢɢ. ɂɦ 

ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɭɸɬ ɪɚɫɬɢɬɟɥɶɧɵɟ ɝɪɭɩɩɢɪɨɜɤɢ: ɩɢɨɧɟɪɧɚɹ (ɢɧɢɰɢɚɥɶɧɚɹ), ɩɪɨɫɬɚɹ, 

ɫɥɨɠɧɚɹ ɪɚɫɬɢɬɟɥɶɧɵɟ ɝɪɭɩɩɢɪɨɜɤɢ ɢ ɡɚɦɤɧɭɬɵɣ ɮɢɬɨɰɟɧɨɡ. ɋɢɧɝɟɧɟɬɢɱɟɫɤɢ 

ɫɜɹɡɚɧɧɵɟ ɪɚɫɬɢɬɟɥɶɧɵɟ ɝɪɭɩɩɢɪɨɜɤɢ ɢ ɦɢɤɪɨɛɧɵɟ ɫɨɨɛɳɟɫɬɜɚ ɂ. Ʌ. 

Ʉɥɟɜɟɧɫɤɚɹ ɧɚɡɜɚɥɚ ɦɢɤɪɨɛɧɨ-ɪɚɫɬɢɬɟɥɶɧɵɦɢ ɚɫɫɨɰɢɚɰɢɹɦɢ.   

ɂɧɢɰɢɚɥɶɧɚɹ ɫɬɚɞɢɹ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɷɤɨɫɢɫɬɟɦɵ. Ⱦɥɹ ɢɧɢɰɢɚɥɶɧɨɝɨ 

ɫɨɨɛɳɟɫɬɜɚ ɦɢɤɪɨɨɪɝɚɧɢɡɦɨɜ ɯɚɪɚɤɬɟɪɧɚ ɜɵɫɨɤɚɹ ɨɛɳɚɹ ɱɢɫɥɟɧɧɨɫɬɶ 

ɦɢɤɪɨɨɪɝɚɧɢɡɦɨɜ ɢ ɩɪɟɨɛɥɚɞɚɧɢɟ ɫɪɟɞɢ ɧɢɯ r-ɫɬɪɚɬɟɝɨɜ [6]. ȼ ɛɥɚɝɨɩɪɢɹɬɧɵɟ 

ɩɟɪɢɨɞɵ ɝɨɞɚ ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɶ ɬɚɤɢɯ ɦɢɤɪɨɛɧɵɯ ɫɨɨɛɳɟɫɬɜ ɜɨɡɪɚɫɬɚɟɬ, ɮɨɪɦɢɪɭɟɬɫɹ 

ɛɢɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɣ ɤɪɭɝɨɜɨɪɨɬ. ɗɬɢɦ, ɩɨ ɫɭɳɟɫɬɜɭ, ɨɛɟɫɩɟɱɢɜɚɟɬɫɹ ɫɬɚɪɬɨɜɨɟ 

ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɷɤɨɫɢɫɬɟɦɵ.  ɉɨɫɟɥɟɧɢɟ ɜɵɫɲɢɯ ɩɢɨɧɟɪɧɵɯ ɪɚɫɬɟɧɢɣ ɧɚɱɢɧɚɟɬɫɹ 

ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɢ ɨɞɧɨɜɪɟɦɟɧɧɨ ɫ ɪɚɡɜɢɬɢɟɦ ɢɧɢɰɢɚɥɶɧɵɯ ɫɨɨɛɳɟɫɬɜ 

ɦɢɤɪɨɨɪɝɚɧɢɡɦɨɜ. ɂɧɢɰɢɚɥɶɧɵɟ ɪɚɫɬɢɬɟɥɶɧɵɟ ɝɪɭɩɩɢɪɨɜɤɢ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɵ 

ɟɞɢɧɢɱɧɵɦɢ ɪɚɫɬɟɧɢɹɦɢ, ɯɚɨɬɢɱɧɨ ɪɚɫɫɟɹɧɧɵɦɢ ɜ ɩɪɟɞɟɥɚɯ ɬɟɯɧɨɝɟɧɧɨɝɨ 

ɤɨɧɬɭɪɚ. ɇɚ ɷɬɨɣ ɫɬɚɞɢɢ ɜ ɫɨɫɬɚɜɟ ɬɪɚɜɨɫɬɨɹ ɱɚɳɟ ɜɫɟɝɨ ɩɪɟɨɛɥɚɞɚɸɬ 

ɨɞɧɨɥɟɬɧɢɟ ɪɭɞɟɪɚɥɶɧɵɟ ɜɢɞɵ ɫɥɨɠɧɨɰɜɟɬɧɵɯ, ɦɚɪɟɜɵɯ ɢ ɤɪɟɫɬɨɰɜɟɬɧɵɯ. 

Ɉɛɳɟɟ ɩɪɨɟɤɬɢɜɧɨɟ ɩɨɤɪɵɬɢɟ ɧɟ ɛɨɥɟɟ 20-25%. Ɍɚɤɢɦ ɨɛɪɚɡɨɦ, ɞɥɹ ɛɢɨɰɟɧɨɡɨɜ 

ɢɧɢɰɢɚɥɶɧɨɣ ɫɬɚɞɢɢ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɷɤɨɫɢɫɬɟɦɵ ɧɚɢɛɨɥɟɟ ɯɚɪɚɤɬɟɪɧɨɣ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɶɸ 

ɦɨɠɧɨ ɫɱɢɬɚɬɶ ɢɯ ɫɬɪɟɦɥɟɧɢɟ ɜ ɦɚɤɫɢɦɚɥɶɧɨ ɩɨɥɧɨɣ ɫɬɟɩɟɧɢ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶ 

ɷɞɚɮɢɱɟɫɤɢɟ ɭɫɥɨɜɢɹ, ɨɩɪɟɞɟɥɹɟɦɵɟ ɧɟ ɮɭɧɤɰɢɨɧɢɪɨɜɚɧɢɟɦ ɩɨɱɜɵ, ɚ 

ɬɟɯɧɨɝɟɧɧɵɦɢ ɩɨɫɥɟɞɫɬɜɢɹɦɢ. Ɇɚɥɚɹ ɟɦɤɨɫɬɶ ɛɢɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɝɨ ɤɪɭɝɨɜɨɪɨɬɚ ɢ 

ɫɥɚɛɚɹ ɢɧɬɟɧɫɢɜɧɨɫɬɶ ɮɨɬɨɫɢɧɬɟɡɚ ɧɟ ɦɨɝɭɬ ɨɛɟɫɩɟɱɢɬɶ ɩɨɫɬɭɩɥɟɧɢɟ ɜ ɩɨɱɜɭ 

ɨɪɝɚɧɢɱɟɫɤɨɝɨ ɜɟɳɟɫɬɜɚ – ɝɥɚɜɧɨɝɨ ɩɪɟɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɹ ɢɫɯɨɞɧɨɣ ɩɨɪɨɞɵ. 

ɋɬɚɞɢɹ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɷɤɨɫɢɫɬɟɦɵ ɫ ɩɪɨɫɬɨɣ ɪɚɫɬɢɬɟɥɶɧɨɣ ɝɪɭɩɩɢɪɨɜɤɨɣ. 

ɇɚ ɷɬɨɣ ɫɬɚɞɢɢ, ɤɚɤ ɢ ɧɚ ɩɪɟɞɵɞɭɳɟɣ, ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɫɨɨɛɳɟɫɬɜ ɦɢɤɪɨɨɪɝɚɧɢɡɦɨɜ 
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ɪɟɝɭɥɢɪɭɟɬɫɹ ɚɞɚɩɬɚɰɢɨɧɧɵɦɢ ɦɟɯɚɧɢɡɦɚɦɢ.  ɉɪɟɨɛɥɚɞɚɧɢɟ r-ɫɬɪɚɬɟɝɨɜ ɧɟ 

ɬɨɥɶɤɨ ɨɛɟɫɩɟɱɢɜɚɟɬ ɢɯ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɶ ɜɵɠɢɜɚɬɶ ɜ ɧɟɨɛɵɱɧɵɯ ɩɨɱɜɟɧɧɨ-

ɷɤɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɯ ɭɫɥɨɜɢɹɯ, ɧɨ ɢ ɫɨɡɞɚɟɬ ɩɪɟɞɩɨɫɵɥɤɢ ɞɥɹ ɩɨɫɬɟɩɟɧɧɨɣ 

ɢɧɬɟɧɫɢɮɢɤɚɰɢɢ ɛɢɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɝɨ ɤɪɭɝɨɜɨɪɨɬɚ. ȼɚɠɧɨɣ   ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɶɸ 

ɫɨɨɛɳɟɫɬɜɚ ɦɢɤɪɨɨɪɝɚɧɢɡɦɨɜ ɷɬɨɣ ɫɬɚɞɢɢ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɫɨɯɪɚɧɟɧɢɟ 

ɧɟɛɨɥɶɲɨɝɨ ɧɚɛɨɪɚ ɜɢɞɨɜ, ɫɪɟɞɢ ɤɨɬɨɪɵɯ ɩɪɟɨɛɥɚɞɚɸɬ ɚɤɬɢɧɨɦɢɧɟɬɵ ɢ ɝɪɢɛɵ. 

ɑɢɫɥɨ ɜɢɞɨɜ ɦɢɤɪɨɨɪɝɚɧɢɡɦɨɜ ɨɝɪɚɧɢɱɟɧɨ ɢ ɜɤɥɸɱɚɟɬ ɞɚɥɟɤɨ ɧɟ ɜɫɟ 

ɮɢɡɢɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɟ ɝɪɭɩɩɵ, ɜ ɱɚɫɬɧɨɫɬɢ, ɨɬɫɭɬɫɬɜɭɸɬ ɰɟɥɸɥɨɡɨɪɚɡɪɭɲɚɸɳɢɟ 

ɨɪɝɚɧɢɡɦɵ.  ɇɢɡɤɢɣ ɭɪɨɜɟɧɶ ɚɡɨɬɚ ɜ ɩɨɪɨɞɟ ɩɪɟɞɨɩɪɟɞɟɥɹɟɬ ɝɨɫɩɨɞɫɬɜɨ 

ɨɪɝɚɧɢɡɦɨɜ ɫ ɨɥɢɝɨɬɪɨɮɧɵɦ ɬɢɩɨɦ ɩɢɬɚɧɢɹ, ɫɩɨɫɨɛɧɵɦ ɤ ɮɢɤɫɚɰɢɢ ɚɡɨɬɚ.  

Ɍɚɤɢɦ ɨɛɪɚɡɨɦ, ɜɚɠɧɟɣɲɟɣ ɫɪɟɞɨɨɛɪɚɡɭɸɳɟɣ ɮɭɧɤɰɢɟɣ ɦɢɤɪɨɛɧɨɝɨ 

ɫɨɨɛɳɟɫɬɜɚ ɪɚɫɫɦɚɬɪɢɜɚɟɦɨɣ ɫɬɚɞɢɢ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɷɤɨɫɢɫɬɟɦɵ ɦɨɠɧɨ ɫɱɢɬɚɬɶ 

ɡɧɚɱɢɬɟɥɶɧɨɟ ɩɪɟɨɛɥɚɞɚɧɢɟ ɩɪɨɰɟɫɫɟ ɫɢɧɬɟɡɚ ɨɪɝɚɧɢɱɟɫɤɨɝɨ ɜɟɳɟɫɬɜɚ ɧɚɞ ɟɝɨ 

ɦɢɧɟɪɚɥɢɡɚɰɢɟɣ ɢ ɧɚɤɨɩɥɟɧɢɟ ɚɡɨɬɫɨɞɟɪɠɚɳɢɯ ɫɨɟɞɢɧɟɧɢɣ.   Ɇɢɤɪɨɛɢɨ-

ɥɨɝɢɱɟɫɤɢɣ ɩɪɨɮɢɥɶ, ɜ ɨɬɥɢɱɢɟ ɢɧɢɰɢɚɥɶɧɨɣ ɫɬɚɞɢɢ ɪɚɡɜɢɬɢɹ, ɬɚɤɠɟ ɧɟ ɪɚɡɜɢɬ, 

ɧɨ ɨɱɚɝɢ ɧɟ ɪɚɫɫɟɹɧɵ ɩɨ ɬɨɥɳɟ ɩɨɪɨɞɵ, ɚ ɛɨɥɟɟ ɢɥɢ ɦɟɧɟɟ ɤɨɦɩɚɤɬɧɨ 

ɫɨɫɪɟɞɨɬɨɱɟɧɵ ɜ ɤɨɪɧɟɨɛɢɬɚɟɦɨɦ ɝɨɪɢɡɨɧɬɟ, ɝɥɚɜɧɵɦ ɨɛɪɚɡɨɦ ɜ ɪɢɡɨɫɮɟɪɟ ɢ 

ɦɟɫɬɚɯ ɫɤɨɩɥɟɧɢɹ ɨɬɦɟɪɲɢɯ ɨɫɬɚɬɤɨɜ [6]. ɋɥɟɞɨɜɚɬɟɥɶɧɨ, ɧɚ ɷɬɨɣ ɫɬɚɞɢɢ 

ɡɚɤɥɚɞɵɜɚɸɬɫɹ ɨɫɧɨɜɵ ɞɢɮɮɟɪɟɧɰɢɚɰɢɢ ɩɨɱɜɟɧɧɨɝɨ ɩɪɨɮɢɥɹ ɧɚ ɝɟɧɟɬɢɱɟɫɤɢɟ 

ɝɨɪɢɡɨɧɬɵ. ȼ ɫɨɫɬɚɜɟ ɝɪɭɩɩɢɪɨɜɨɤ ɩɪɟɨɛɥɚɞɚɸɬ ɤɨɪɧɟɨɬɩɪɵɫɤɨɜɵɟ, 

ɤɨɪɧɟɜɢɳɧɵɟ, ɝɥɭɛɨɤɨɫɬɟɪɠɧɟɤɨɪɧɟɜɢɳɧɵɟ ɜɢɞɵ, ɫɪɟɞɢ ɤɨɬɨɪɵɯ ɦɧɨɝɨ 

ɪɚɫɬɟɧɢɣ, ɫɩɨɫɨɛɧɵɯ ɫɨɡɞɚɜɚɬɶ ɫ ɚɡɨɬɮɢɤɫɢɪɭɸɳɢɦɢ ɨɪɝɚɧɢɡɦɚɦɢ 

ɦɢɤɪɨɛɨɪɚɫɬɢɬɟɥɶɧɵɟ ɚɫɫɨɰɢɚɰɢɢ [5]. ȼ ɷɬɨɬ ɩɟɪɢɨɞ ɩɪɟɨɛɥɚɞɚɟɬ ɦɧɨɝɨɜɢɞɨɜɚɹ 

ɢ ɨɞɧɨɜɢɞɨɜɚɹ ɛɭɪɶɹɧɢɫɬɵɟ ɡɚɪɨɫɥɢ. Ɍɚɤ ɤɚɤ ɩɪɨɰɟɫɫɵ ɦɢɧɟɪɚɥɢɡɚɰɢɢ ɢ 

ɝɭɦɢɮɢɤɚɰɢɢ ɧɟ ɪɚɡɜɢɬɵ, ɨɪɝɚɧɢɱɟɫɤɨɟ ɜɟɳɟɫɬɜɨ ɫɤɚɩɥɢɜɚɟɬɫɹ ɧɚ ɩɨɜɟɪɯɧɨɫɬɢ 

ɩɨɱɜɵ ɢ ɨɛɪɚɡɭɟɬɫɹ ɨɪɝɚɧɨ-ɚɤɤɭɦɭɥɹɬɢɜɧɵɣ ɝɟɧɟɬɢɱɟɫɤɢɣ ɝɨɪɢɡɨɧɬ. 

ɋɬɚɞɢɹ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɷɤɨɫɢɫɬɟɦɵ ɫɨ ɫɥɨɠɧɨɣ   ɪɚɫɬɢɬɟɥɶɧɨɣ 

ɝɪɭɩɩɢɪɨɜɤɨɣ. ɏɚɪɚɤɬɟɪɢɡɭɟɬɫɹ ɡɧɚɱɢɬɟɥɶɧɨɣ ɩɟɪɟɫɬɪɨɣɤɨɣ. ɍɜɟɥɢɱɟɧɢɟ 

ɛɢɨɪɚɡɧɨɨɛɪɚɡɢɹ ɜɨɡɪɚɫɬɚɸɬ ɢ ɭɫɥɨɠɧɹɟɬɫɹ ɮɭɧɤɰɢɨɧɚɥɶɧɵɟ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɢ.  
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ɉɪɢɧɰɢɩɢɚɥɶɧɨɟ ɡɧɚɱɟɧɢɟ ɞɥɹ ɷɤɨɫɢɫɬɟɦɵ ɩɪɢɨɛɪɟɬɚɟɬ ɩɨɹɜɥɟɧɢɟ ɜ ɫɨɫɬɚɜɟ 

ɦɢɤɪɨɨɪɝɚɧɢɡɦɨɜ Ʉ-ɫɬɪɚɬɟɝɨɜ. ɗɬɨ ɫɨɡɞɚɟɬ ɭɫɥɨɜɢɹ ɞɥɹ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɤɨɧɤɭɪɟɧɬɧɵɯ 

ɜɡɚɢɦɨɨɬɧɨɲɟɧɢɣ ɜɧɭɬɪɢ ɝɪɭɩɩ ɦɢɤɪɨɨɪɝɚɧɢɡɦɨɜ ɫ ɨɞɧɨɬɢɩɧɵɦɢ 

ɮɢɡɢɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɦɢ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɹɦɢ, ɭɫɥɨɠɧɹɟɬ ɦɢɤɪɨɛɧɨɟ ɫɨɨɛɳɟɫɬɜɨ 

ɦɧɨɝɨɱɢɫɥɟɧɧɵɦɢ ɞɭɛɥɟɪɚɦɢ. ɉɨɹɜɥɟɧɢɟ ɦɢɤɪɨɨɪɝɚɧɢɡɦɨɜ-ɞɭɛɥɟɪɨɜ 

ɨɛɟɫɩɟɱɢɜɚɟɬ ɜɚɠɧɟɣɲɭɸ ɜ ɩɨɱɜɟɧɧɨ-ɷɤɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɦ ɨɬɧɨɲɟɧɢɢ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɶ 

ɦɢɤɪɨɛɧɨɝɨ ɫɨɨɛɳɟɫɬɜɚ — ɟɝɨ ɭɫɬɨɣɱɢɜɨɫɬɶ ɜ ɢɡɦɟɧɹɸɳɢɯɫɹ ɭɫɥɨɜɢɹɯ 

ɜɧɟɲɧɟɣ ɫɪɟɞɵ. Ɇɢɤɪɨɛɢɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɣ ɩɪɨɮɢɥɶ ɩɨɱɜ ɧɚ ɨɩɢɫɵɜɚɟɦɨɣ ɫɬɚɞɢɢ 

ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɷɤɨɫɢɫɬɟɦɵ ɫɬɚɧɨɜɢɬɫɹ ɪɟɡɤɨ ɞɢɮɮɟɪɟɧɰɢɪɨɜɚɧɧɵɦ ɧɚ ɜɟɪɯɧɢɟ 

ɝɨɪɢɡɨɧɬɵ ɜ ɤɨɬɨɪɵɯ ɫɨɫɪɟɞɨɬɨɱɟɧɨ ɨɪɝɚɧɢɱɟɫɤɨɟ ɜɟɳɟɫɬɜɨ (ɩɨɞɫɬɢɥɤɚ ɢ 

ɞɟɪɧɢɧɚ), ɢ ɧɢɠɧɢɟ, ɜ ɤɨɬɨɪɵɯ ɫɜɟɠɟɟ ɨɪɝɚɧɢɱɟɫɤɨɟ ɜɟɳɟɫɬɜɨ ɨɬɫɭɬɫɬɜɭɟɬ ɢɥɢ 

ɟɝɨ ɨɱɟɧɶ ɦɚɥɨ.  ȼ ɷɬɨɬ ɩɟɪɢɨɞ ɜɨɡɪɚɫɬɚɟɬ ɪɨɥɶ ɪɵɯɥɨɤɭɫɬɨɜɵɯ ɡɥɚɤɨɜ ɢ 

ɬɪɚɜɹɧɢɫɬɨɝɨ ɩɨɤɪɨɜɚ ɜ ɰɟɥɨɦ. ȼɫɥɟɞɫɬɜɢɟ ɭɫɥɨɠɧɟɧɢɹ ɜ ɮɢɬɨɰɟɧɨɡɟ 

ɩɨɹɜɥɹɸɬɫɹ ɷɞɢɮɢɤɚɬɨɪɵ ɢ ɫɭɛɷɞɢɮɢɤɚɬɨɪɵ. ɉɪɨɟɤɬɢɜɧɨɟ ɩɨɤɪɵɬɢɟ 80%.  

ȼɚɠɧɟɣɲɢɦɢ ɩɨɱɜɟɧɧɨ-ɷɤɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɦɢ ɫɥɟɞɫɬɜɢɹɦɢ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɛɢɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɯ 

ɩɪɨɰɟɫɫɨɜ ɧɚ ɷɬɨɣ ɫɬɚɞɢɢ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɷɤɨɫɢɫɬɟɦɵ ɫɥɟɞɭɟɬ ɫɱɢɬɚɬɶ ɫɦɵɤɚɧɢɟ 

ɩɨɞɡɟɦɧɨɝɨ ɪɚɫɬɢɬɟɥɶɧɨɝɨ ɹɪɭɫɚ ɫ ɤɨɧɰɟɧɬɪɢɪɨɜɚɧɢɟɦ ɜ ɧɟɦ ɦɢɤɪɨɛɧɨɝɨ 

ɧɚɫɟɥɟɧɢɹ, ɪɚɫɲɢɪɟɧɢɟ ɟɝɨ ɷɤɨɥɨɝɨ-ɮɢɡɢɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɯ ɮɭɧɤɰɢɣ, ɨɫɨɛɟɧɧɨ ɜ 

ɨɬɧɨɲɟɧɢɢ ɩɪɟɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɢ ɨɪɝɚɧɢɱɟɫɤɨɝɨ ɜɟɳɟɫɬɜɚ.  ȼɫɟ ɷɬɨ ɩɪɢɜɨɞɢɬ ɤ 

ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɸ ɧɨɜɨɝɨ ɜ ɯɨɞɟ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɷɦɛɪɢɨɡɟɦɨɜ ɝɟɧɟɬɢɱɟɫɤɨɝɨ ɝɨɪɢɡɨɧɬɚ 

— ɭɠɟ ɧɟ ɩɨɜɟɪɯɧɨɫɬɧɨɝɨ ɩɨɱɜɟɧɧɨɝɨ, ɚ ɜɧɭɬɪɢɩɨɱɜɟɧɧɨɝɨ ɞɟɪɧɨɜɨɝɨ 

ɝɨɪɢɡɨɧɬɚ. 

Ɍɚɤɢɦ ɨɛɪɚɡɨɦ, ɜɚɠɧɟɣɲɢɦ ɜ ɩɨɱɜɟɧɧɨ-ɷɤɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɦ ɨɬɧɨɲɟɧɢɢ ɪɟ-

ɡɭɥɶɬɚɬɨɦ ɫɢɧɝɟɧɟɬɢɱɟɫɤɨɝɨ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɦɢɤɪɨɛɨɰɟɧɨɡɨɜ, ɮɢɬɨɰɟɧɨɡɨɜ ɢ ɩɨɱɜ ɜ 

ɩɟɪɢɨɞ ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɹ ɫɥɨɠɧɨɣ ɪɚɫɬɢɬɟɥɶɧɨɣ ɝɪɭɩɩɢɪɨɜɤɢ ɹɜɥɹɟɬɫɹ 

ɭɫɥɨɠɧɟɧɢɟ ɞɢɮɮɟɪɟɧɰɢɪɨɜɚɧɨɫɬɢ ɩɨɱɜɟɧɧɨɝɨ ɩɪɨɮɢɥɹ ɡɚ ɫɱɟɬ ɩɨɹɜɥɟɧɢɹ 

ɧɨɜɨɝɨ ɝɟɧɟɬɢɱɟɫɤɨɝɨ ɝɨɪɢɡɨɧɬɚ.  

ɋɬɚɞɢɹ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɷɤɨɫɢɫɬɟɦɵ ɫ ɡɚɦɤɧɭɬɨɣ ɪɚɫɬɢɬɟɥɶɧɨɣ 

ɝɪɭɩɩɢɪɨɜɤɨɣ. ɉɨɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɶɧɚɹ ɬɪɚɧɫɮɨɪɦɚɰɢɹ ɦɢɤɪɨɛɧɨɝɨ ɧɚɫɟɥɟɧɢɹ 
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ɷɦɛɪɢɨɡɟɦɨɜ ɧɚ ɱɟɬɜɟɪɬɨɣ ɫɬɚɞɢɢ ɞɨɫɬɢɝɚɟɬ ɭɪɨɜɧɹ, ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɫɬɢɤɢ ɤɨɬɨɪɨɝɨ 

ɯɨɬɹ ɢ ɧɟ ɚɧɚɥɨɝɢɱɧɵ, ɧɨ ɫɨɩɨɫɬɚɜɢɦɵ ɫ ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɫɬɢɤɚɦɢ ɡɨɧɚɥɶɧɵɯ 

ɷɤɨɫɢɫɬɟɦ. Ʉ ɷɬɨɦɭ ɜɪɟɦɟɧɢ ɷɤɨɥɨɝɨ-ɮɢɡɢɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɟ ɮɭɧɤɰɢɢ ɦɢɤɪɨɛɧɨɝɨ 

ɫɨɨɛɳɟɫɬɜɚ ɜɤɥɸɱɚɸɬ ɜɫɟ ɨɫɧɨɜɧɵɟ ɮɭɧɤɰɢɢ ɡɨɧɚɥɶɧɵɯ ɫɨɨɛɳɟɫɬɜ ɜ ɬɨɦ ɱɢɫɥɟ 

ɢ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɶ ɤ ɩɪɟɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɸ ɨɪɝɚɧɢɱɟɫɤɢɯ ɨɫɬɚɬɤɨɜ, ɜ ɝɭɦɭɫɨɜɵɟ ɜɟɳɟɫɬɜɚ, 

ɫ ɧɚɤɨɩɥɟɧɢɟɦ ɢɯ ɜ ɩɨɱɜɟɧɧɨɦ ɩɪɨɮɢɥɟ. Ɇɢɤɪɨɛɢɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɣ ɩɪɨɮɢɥɶ 

ɫɬɚɧɨɜɢɬɫɹ ɰɟɥɨɫɬɧɵɦ, ɞɢɮɮɟɪɟɧɰɢɪɨɜɚɧɧɵɦ ɩɨ ɝɟɧɟɬɢɱɟɫɤɢɦ ɝɨɪɢɡɨɧɬɚɦ. ɇɚ 

ɷɬɨɣ ɫɬɚɞɢɢ ɦɢɤɪɨɛɨɰɟɧɨɡɵ ɫɨɯɪɚɧɹɸɬ ɱɟɪɬɵ ɦɨɥɨɞɨɫɬɢ, ɱɬɨ ɫɜɢɞɟɬɟɥɶɫɬɜɭɟɬ ɨ 

ɩɪɨɞɨɥɠɟɧɢɢ ɷɜɨɥɸɰɢɨɧɧɵɯ ɩɪɨɰɟɫɫɨɜ. Ɂɚɦɤɧɭɬɵɣ ɮɢɬɨɰɟɧɨɡ ɦɨɠɧɨ 

ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɡɨɜɚɬɶ ɤɚɤ ɪɚɡɧɨɬɪɚɜɧɨ-ɡɥɚɤɨɜɨ-ɛɨɛɨɜɨɟ ɫɨɨɛɳɟɫɬɜɨ.  ȼ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɢɢ 

ɫ ɡɚɤɨɧɚɦɢ ɫɢɧɝɟɧɟɬɢɱɧɨɝɨ ɪɚɡɜɢɬɢɹ, ɜ ɩɟɪɢɨɞ ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɹ ɡɚɦɤɧɭɬɨɝɨ 

ɫɨɨɛɳɟɫɬɜɚ ɮɨɪɦɢɪɭɟɬɫɹ ɧɚɢɛɨɥɟɟ ɡɪɟɥɵɣ ɬɢɩ ɷɦɛɪɢɨɡɟɦɨɜ — ɝɭɦɭɫɨɜɨ-

ɚɤɤɭɦɭɥɹɬɢɜɧɵɣ. Ⱦɥɹ ɷɬɨɝɨ ɬɢɩɚ ɷɦɛɪɢɨɡɟɦɨɜ ɫɜɨɣɫɬɜɟɧɧɨ ɧɚɢɛɨɥɟɟ ɫɥɨɠɧɨɟ, 

ɩɨ ɫɪɚɜɧɟɧɢɸ ɫɨ ɜɫɟɦɢ ɩɪɟɞɲɟɫɬɜɭɸɳɢɦɢ ɷɦɛɪɢɨɡɟɦɚɦɢ, ɫɬɪɨɟɧɢɟ ɩɨɱɜɟɧɧɨɝɨ 

ɩɪɨɮɢɥɹ. Ʉ ɪɚɧɟɟ ɫɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɧɵɦ ɝɨɪɢɡɨɧɬɚɦ (ɩɨɞɫɬɢɥɤɟ ɢ ɞɟɪɧɨɜɨɦɭ 

ɝɨɪɢɡɨɧɬɭ) ɞɨɛɚɜɥɹɟɬɫɹ ɝɭɦɭɫɨɜɨ-ɚɤɤɭɦɭɥɹɬɢɜɧɵɣ. Eɝo ɩɨɹɜɥɟɧɢɟ ɡɧɚɦɟɧɭɟɬ 

ɧɚɱɚɥɨ ɧɨɜɨɣ, ɦɟɬɚɫɬɚɛɢɥɶɧɨɣ ɮɚɡɵ ɩɨɱɜɨɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɹ, ɩɪɢ ɤɨɬɨɪɨɣ ɩɨɞ 

ɜɨɡɞɟɣɫɬɜɢɟɦ ɛɢɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɯ ɩɪɨɰɟɫɫɨɜ ɢ ɬɪɚɧɫɮɨɪɦɢɪɭɟɦɨɝɨ ɢɦɢ 

ɨɪɝɚɧɢɱɟɫɤɨɝɨ ɜɟɳɟɫɬɜɚ ɩɪɟɨɛɪɚɡɭɟɬɫɹ ɢ ɦɢɧɟɪɚɥɶɧɚɹ ɱɚɫɬɶ ɩɨɱɜɟɧɧɨɝɨ 

ɩɪɨɮɢɥɹ.   
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Ƚɥɚɜɚ 2. Ɉɛɴɟɤɬɵ ɢ ɦɟɬɨɞɵ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ  

Ȼɨɪɨɞɢɧɫɤɢɣ ɭɝɨɥɶɧɵɣ ɪɚɡɪɟɡ ɪɚɫɩɨɥɨɠɟɧ ɜ ɩɪɟɞɟɥɚɯ Ʉɚɧɫɤɨɣ 

ɤɨɬɥɨɜɢɧɵ, ɧɚ ɜɨɫɬɨɱɧɨɣ ɨɤɪɚɢɧɟ ɥɟɫɨɫɬɟɩɧɨɣ ɡɨɧɵ ɋɪɟɞɧɟɣ ɋɢɛɢɪɢ [19]. 

ɉɥɨɳɚɞɶ ɦɟɫɬɨɪɨɠɞɟɧɢɹ ɫɨɫɬɚɜɥɹɟɬ ɛɨɥɟɟ 4 ɬ. ɤɦ2 [3]. Ɋɟɥɶɟɮ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧ 

ɜɨɥɧɢɫɬɨɣ ɪɚɜɧɢɧɨɣ. Ʉɥɢɦɚɬ ɢɫɫɥɟɞɭɟɦɨɣ ɬɟɪɪɢɬɨɪɢɢ - ɭɦɟɪɟɧɧɵɣ. ɋɪɟɞɧɟɟ 

ɝɨɞɨɜɨɟ ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɨ ɨɫɚɞɤɨɜ 375-400 ɦɦ, ɫɪɟɞɧɟɝɨɞɨɜɚɹ ɬɟɦɩɟɪɚɬɭɪɚ ɫɨɫɬɚɜɥɹɟɬ 

0.6°C [20]. ɉɨ ɩɨɱɜɟɧɧɨ-ɝɟɨɝɪɚɮɢɱɟɫɤɨɦɭ ɪɚɣɨɧɢɪɨɜɚɧɢɸ ɢɡɭɱɚɟɦɚɹ 

ɬɟɪɪɢɬɨɪɢɹ ɨɬɧɨɫɢɬɫɹ ɤ Ʉɪɚɫɧɨɹɪɫɤɨ-Ʉɚɧɫɤɨɣ ɩɨɞɩɪɨɜɢɧɰɢɢ ɜɵɳɟɥɨɱɟɧɧɵɯ ɢ 

ɨɛɵɤɧɨɜɟɧɧɵɯ ɱɟɪɧɨɡɟɦɨɜ, ɥɭɝɨɜɨ-ɱɟɪɧɨɡɟɦɧɵɯ ɢ ɫɟɪɵɯ ɥɟɫɧɵɯ 

ɞɥɢɬɟɥɶɧɨɫɟɡɨɧɧɨɦɟɪɡɥɨɬɧɵɯ ɩɨɱɜ [21, 22].  

ɂɡɭɱɟɧɢɟ ɦɨɡɚɢɱɧɨɫɬɢ ɩɨɱɜɟɧɧɨ-ɪɚɫɬɢɬɟɥɶɧɵɯ ɝɪɭɩɩɢɪɨɜɨɤ ɩɪɨɜɨɞɢɥɨɫɶ 

ɧɚ 35-ɥɟɬɧɟɦ ɢ 10- ɢ 13-ɥɟɬɧɢɯ ɫɩɥɚɧɢɪɨɜɚɧɧɵɯ ɜɵɪɨɜɧɟɧɧɵɯ ɨɬɜɚɥɚɯ, 

ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɧɵɯ ɯɚɨɬɢɱɧɨɣ ɫɦɟɫɶɸ ɜɦɟɳɚɸɳɢɯ ɢ ɜɫɤɪɵɲɧɵɯ ɩɨɪɨɞ ɫ 

ɧɚɧɟɫɟɧɢɟɦ ɩɥɨɞɨɪɨɞɧɨɝɨ ɫɥɨɹ ɩɨɱɜɵ. ȼ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɢɢ ɫ ɤɥɚɫɫɢɮɢɤɚɰɢɟɣ 

ɬɟɯɧɨɝɟɧɧɵɯ ɩɨɜɟɪɯɧɨɫɬɧɵɯ ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɣ (ɌɉɈ) ɩɨɱɜɨɝɪɭɧɬ ɨɬɜɚɥɨɜ ɨɬɧɨɫɹɬ ɤ 

ɝɪɭɩɩɟ ɤɜɚɡɢɡёɦɨɜ, ɩɨɞɝɪɭɩɩɟ ɪɟɩɥɚɧɬɨɡёɦɨɜ [23]. ɉɨɫɥɟ ɨɬɫɵɩɤɢ 

ɪɟɤɭɥɶɬɢɜɢɪɨɜɚɧɧɵɟ ɨɬɜɚɥɵ ɧɟ ɜɨɜɥɟɤɚɥɢɫɶ ɜ ɫɟɥɶɫɤɨɯɨɡɹɣɫɬɜɟɧɧɨɟ 

ɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɟ ɢ ɨɫɬɚɜɥɟɧɵ ɩɨɞ ɫɚɦɨɡɚɪɚɫɬɚɧɢɟ.  

Ɋɚɫɬɢɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɧɚ 35-ɥɟɬɧɟɦ ɨɬɜɚɥɟ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɚ ɥɭɝɨɦ ɛɨɛɨɜɨ-

ɡɥɚɤɨɜɵɦ ɪɚɡɧɨɬɪɚɜɧɵɦ, ɧɚ 13-ɥɟɬɧɟɦ - ɥɭɝɨɦ ɡɥɚɤɨɜɵɦ ɩɵɪɟɣɧɨ-ɤɨɫɬɪɟɰɨɜɵɦ 

ɢ ɧɚ 9-ɥɟɬɧɟɦ - ɥɭɝɨɦ ɪɚɡɧɨɬɪɚɜɧɨ-ɡɥɚɤɨɜɵɦ. 

ɍɱɟɬɧɵɦɢ ɟɞɢɧɢɰɚɦɢ ɞɥɹ ɝɟɨɛɨɬɚɧɢɱɟɫɤɢɯ ɨɩɢɫɚɧɢɣ ɢ ɨɬɛɨɪɚ ɩɪɨɛ 

ɩɨɱɜɵ ɞɥɹ ɦɢɤɪɨɛɢɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɝɨ ɚɧɚɥɢɡɚ ɜɵɫɬɭɩɚɥɢ ɭɱɚɫɬɤɢ ɜɧɭɬɪɢ ɨɬɜɚɥɚ ɫ 

ɨɞɧɨɪɨɞɧɵɦɢ (ɩɨ ɮɢɬɨɰɟɧɨɬɢɱɟɫɤɢɦ ɩɪɢɡɧɚɤɚɦ) ɪɚɫɬɢɬɟɥɶɧɵɦɢ 

ɦɢɤɪɨɝɪɭɩɩɢɪɨɜɤɚɦɢ [24]. 

Ɋɚɫɬɢɬɟɥɶɧɵɟ ɫɨɨɛɳɟɫɬɜɚ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɹɸɬ ɫɨɛɨɣ ɦɨɧɨ-ɢɥɢ 

ɨɥɢɝɨɞɨɦɢɧɚɧɬɧɵɟ ɭɱɚɫɬɤɢ ɮɢɬɨɰɟɧɨɡɚ ɧɚ ɩɨɜɟɪɯɧɨɫɬɢ ɪɟɤɭɥɶɬɢɜɢɪɨɜɚɧɧɵɯ 

ɨɬɜɚɥɨɜ, ɨɛɨɫɨɛɥɟɧɧɵɟ ɩɨ ɫɨɫɬɚɜɭ ɞɨɦɢɧɚɧɬɨɜ, ɫɬɪɭɤɬɭɪɟ ɢ ɥɨɤɚɥɢɡɚɰɢɢ ɨɬ 
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ɞɪɭɝɢɯ ɦɢɤɪɨɝɪɭɩɩɢɪɨɜɨɤ. ȼ ɫɨɜɨɤɭɩɧɨɫɬɢ ɨɛɪɚɡɭɸɬ ɩɟɫɬɪɭɸ ɦɨɡɚɢɤɭ 

ɪɚɫɬɢɬɟɥɶɧɨɝɨ ɩɨɤɪɨɜɚ [1].  

ɇɚ 35-ɥɟɬɧɟɦ ɨɬɜɚɥɟ ɜ 2016 ɝ. ɚɧɚɥɢɬɢɱɟɫɤɢɣ ɪɹɞ ɫɨɫɬɚɜɢɥɢ ɲɟɫɬɶ 

ɪɚɫɬɢɬɟɥɶɧɵɯ ɫɨɨɛɳɟɫɬɜ – ɫɨɨɛɳɟɫɬɜɚ ɜɚɫɢɥɶɤɚ ɲɟɪɨɯɨɜɚɬɨɝɨ (Centaurea 

scabiosa L.), ɜɟɣɧɢɤɚ ɧɚɡɟɦɧɨɝɨ (Calamagrostis epigeios (L.) Roth), ɝɨɪɨɲɤɚ 

ɩɪɢɹɬɧɨɝɨ (Vicia amoena Fisch.), ɤɢɩɪɟɹ ɭɡɤɨɥɢɫɬɧɨɝɨ (Chamaenerion 

angustifolium (L.) Scop), ɤɨɜɵɥɹ ɩɟɪɢɫɬɨɝɨ (Stipa pennata L.) ɢ ɦɹɬɥɢɤɚ ɥɭɝɨɜɨɝɨ 

(Poa pratensis L.). 

ɇɚ ɪɚɡɧɨɜɨɡɪɚɫɬɧɵɯ ɨɬɜɚɥɚɯ ɜ 2017 ɝ. ɛɵɥɢ ɜɵɞɟɥɟɧɵ ɞɨɦɢɧɢɪɭɸɳɢɟ 

ɪɚɫɬɢɬɟɥɶɧɵɟ ɫɨɨɛɳɟɫɬɜɚ, ɯɚɪɚɤɬɟɪɧɵɟ ɞɥɹ ɞɚɧɧɨɣ ɫɭɤɰɟɫɫɢɨɧɧɨɣ ɫɬɚɞɢɢ 

ɪɚɡɜɢɬɢɹ. ɇɚ 10-ɥɟɬɧɟɦ ɨɬɜɚɥɟ ɝɪɭɩɩɢɪɨɜɤɚ ɛɨɞɹɤɚ ɳɟɬɢɧɢɫɬɨɝɨ (Cirsium 

setosum Willd.), ɧɚ 13-ɥɟɬɧɟɦ - ɤɨɫɬɪɟɰɚ ɛɟɡɨɫɬɨɝɨ (Bromus inermis Leyss.), ɧɚ 

35-ɥɟɬɧɟɦ – ɜɚɫɢɥɶɤɚ ɲɟɪɨɯɨɜɚɬɨɝɨ (Centaurea scabiosa L.). 

ɇɚ ɨɬɜɚɥɚɯ ɛɵɥɢ ɜɵɞɟɥɟɧɵ ɩɨ ɬɪɢ ɦɟɫɬɨɩɨɥɨɠɟɧɢɹ ɜɵɲɟ ɨɡɜɭɱɟɧɧɵɯ 

ɪɚɫɬɢɬɟɥɶɧɵɯ ɫɨɨɛɳɟɫɬɜ, ɜ ɤɚɠɞɨɦ ɢɡ ɤɨɬɨɪɵɯ ɡɚɤɥɚɞɵɜɚɥɚɫɶ ɩɨɱɜɟɧɧɚɹ 

ɩɪɢɤɨɩɤɚ ɢ ɨɬɛɢɪɚɥɢɫɶ ɪɟɩɪɟɡɟɧɬɚɬɢɜɧɵɟ ɩɨɱɜɟɧɧɵɟ ɨɛɪɚɡɰɵ ɢɡ ɫɥɨɟɜ ɌɉɈ 0-

5, 5-10, 10-20 ɫɦ [25]. Ɉɬɛɨɪ ɩɨɱɜɟɧɧɵɯ ɨɛɪɚɡɰɨɜ ɫɨɩɪɨɜɨɠɞɚɥɫɹ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɢɟɦ 

ɜɥɚɠɧɨɫɬɢ ɩɨɱɜɵ ɧɚ ɦɨɦɟɧɬ ɜɡɹɬɢɹ ɨɛɪɚɡɰɨɜ (ɬɟɪɦɨɜɟɫɨɜɵɦ ɦɟɬɨɞɨɦ), 

ɬɟɦɩɟɪɚɬɭɪɵ ɩɨɱɜɟɧɧɵɯ ɫɥɨɟɜ (ɩɨɪɬɚɬɢɜɧɵɦ ɬɟɪɦɨɦɟɬɪɨɦ «Checktemp») ɢ 

ɩɥɨɬɧɨɫɬɢ ɛɭɪɨɦ Ʉɚɱɢɧɫɤɨɝɨ. Ⱦɥɹ ɚɧɚɥɢɡɨɜ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɥɢɫɶ ɫɜɟɠɢɟ ɨɛɪɚɡɰɵ, 

ɯɪɚɧɢɜɲɢɟɫɹ ɩɪɢ +5° ɋ ɧɟ ɛɨɥɟɟ ɞɜɭɯ ɧɟɞɟɥɶ [25].  

Ɉɩɪɟɞɟɥɹɥɢ ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɟ ɦɢɤɪɨɛɧɨɣ ɛɢɨɦɚɫɫɵ (ɋɦɢɤ) ɦɟɬɨɞɨɦ ɫɭɛɫɬɪɚɬ-

ɢɧɞɭɰɢɪɨɜɚɧɧɨɝɨ ɞɵɯɚɧɢɹ ɋɂȾ [11, 26]. ȼ ɫɬɟɤɥɹɧɧɵɟ ɮɥɚɤɨɧɵ (250 ɦɥ) 

ɩɨɦɟɳɚɥɢ 2 ɝ ɩɨɱɜɵ ɛɟɡ ɤɨɪɧɟɣ ɞɨɛɚɜɥɹɥɢ 0.2 ɦɥ ɝɥɸɤɨɡɨ-ɦɢɧɟɪɚɥɶɧɨɣ ɫɦɟɫɢ 

(ȽɆɋ, ɦɝ/ɦɥ: ɝɥɸɤɨɡɚ - 200; Ʉ2ɇɊɈ4 - 20; (NH4)2SO4 - 20), ɝɟɪɦɟɬɢɱɧɨ 

ɡɚɤɪɵɜɚɥɢ ɪɟɡɢɧɨɜɵɦɢ ɩɪɨɛɤɚɦɢ ɢ ɢɧɤɭɛɢɪɨɜɚɥɢ ɩɪɢ 22ɋ ɜ ɬɟɱɟɧɢɟ 3-4 ɱɚɫɨɜ, 

ɱɬɨ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɭɟɬ ɥɚɝ-ɩɟɪɢɨɞɭ ɪɨɫɬɚ ɦɢɤɪɨɛɧɨɣ ɩɨɩɭɥɹɰɢɢ [11]. ɋɦɢɤ 

ɨɩɪɟɞɟɥɹɥɢ ɩɭɬɟɦ ɩɟɪɟɫɱɟɬɚ ɫɤɨɪɨɫɬɢ ɋɂȾ ɩɨ ɮɨɪɦɭɥɟ [26]: ɋɦɢɤ (ɦɤɝ ɝ–1 

ɩɨɱɜɵ) = (ɦɤɥ ɋɈ2 ɝ-1 ɩɨɱɜɵ ɱ-1)×40.04+0.37.  
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Ȼɚɡɚɥɶɧɨɟ (ɮɨɧɨɜɨɟ) ɞɵɯɚɧɢɟ (ȻȾ) ɩɨɱɜɵ ɢɡɦɟɪɹɥɢ ɩɨ ɫɤɨɪɨɫɬɢ ɜɵɞɟɥɟɧɢɹ 

ɋɈ2 ɩɨɱɜɨɣ ɡɚ 24 ɱ ɟɟ ɢɧɤɭɛɚɰɢɢ ɩɪɢ 25 ɋ [11]. Ɉɩɪɟɞɟɥɟɧɢɟ ɋɈ2 ɩɪɨɜɨɞɢɥɢ 

ɯɪɨɦɚɬɨɝɪɚɮɢɱɟɫɤɢ, ɤɚɤ ɨɩɢɫɚɧɨ ɞɥɹ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɢɹ ɋɂȾ, ɬɨɥɶɤɨ ɜɦɟɫɬɨ ɪɚɫɬɜɨɪɚ 

ȽɆɋ ɜɧɨɫɢɥɢ ɜɨɞɭ. ɂɧɬɟɧɫɢɜɧɨɫɬɶ ɛɚɡɚɥɶɧɨɝɨ ɞɵɯɚɧɢɹ ɜɵɪɚɠɚɥɢ ɜ ɦɤɝ ɋɈ2-ɋ 

ɝ–1 ɱ–1. 

ȻȾ ɢ ɋɂȾ ɨɩɪɟɞɟɥɹɥɢ ɩɨ ɪɚɡɧɨɫɬɢ ɤɨɧɰɟɧɬɪɚɰɢɣ ɋɈ2 ɜ ɧɚɱɚɥɟ ɢ ɜ ɤɨɧɰɟ 

ɢɧɤɭɛɚɰɢɢ ɩɪɢ ɩɨɦɨɳɢ ɝɚɡɨɜɨɝɨ ɯɪɨɦɚɬɨɝɪɚɮɚ Agilent Technologies 6890N 

(ɐɟɧɬɪ ɤɨɥɥɟɤɬɢɜɧɨɝɨ ɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɹ ɂɧɫɬɢɬɭɬɚ ɥɟɫɚ ɢɦ. ȼ.ɇ. ɋɭɤɚɱɟɜɚ ɋɈ ɊȺɇ, 

ɝ. Ʉɪɚɫɧɨɹɪɫɤ), ɫɧɚɛɠɟɧɧɨɝɨ ɩɥɚɦɟɧɧɨ-ɢɨɧɢɡɚɰɢɨɧɧɵɦ ɞɟɬɟɤɬɨɪɨɦ ɢ 

ɦɟɬɚɧɚɬɨɪɨɦ (Hewlet-Packard, ɋɒȺ). ȼɨ ɜɪɟɦɹ ɚɧɚɥɢɡɚ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɥɢ ɤɨɥɨɧɤɭ 

Supelco 10182004 ɢɡ ɧɟɪɠɚɜɟɸɳɟɣ ɫɬɚɥɢ ɫ ɜɧɭɬɪɟɧɧɢɦ ɞɢɚɦɟɬɪɨɦ 3.175 ɦɦ ɢ 

ɞɥɢɧɨɣ 1828.8 ɦɦ. Ⱥɞɫɨɪɛɟɧɬ – 80/100 Porapak Q. Ɋɚɛɨɱɢɟ ɩɚɪɚɦɟɬɪɵ 

ɯɪɨɦɚɬɨɝɪɚɮɚ Agilent 6890N: ɬɟɦɩɟɪɚɬɭɪɚ ɬɟɪɦɨɫɬɚɬɚ ɤɨɥɨɧɤɢ – 80ɨ ɋ, ɩɨɬɨɤ 

ɝɚɡɚ-ɧɨɫɢɬɟɥɹ (ɝɟɥɢɹ) – 20 ɦɥ ɦɢɧ-1. Ɋɟɠɢɦ ɪɚɛɨɬɵ ɩɥɚɦɟɧɧɨ-ɢɨɧɢɡɚɰɢɨɧɧɨɝɨ 

ɞɟɬɟɤɬɨɪɚ: ɬɟɦɩɟɪɚɬɭɪɚ ɞɟɬɟɤɬɨɪɚ – 300ɨ ɋ, ɬɟɦɩɟɪɚɬɭɪɚ ɡɚɞɧɟɝɨ ɩɨɪɬɚ – 375ɨ ɋ, 

ɩɨɬɨɤ ɜɨɞɨɪɨɞɚ – 30 ɦɥ ɦɢɧ-1, ɩɨɬɨɤ ɜɨɡɞɭɯɚ – 400 ɦɥ ɦɢɧ-1. Ɉɛɴɟɦ ɜɜɨɞɢɦɨɣ 

ɝɚɡɨɜɨɣ ɩɪɨɛɵ 5 ɦɥ.  

ɍɞɟɥɶɧɨɟ ɞɵɯɚɧɢɟ ɦɢɤɪɨɛɧɨɣ ɛɢɨɦɚɫɫɵ (ɦɢɤɪɨɛɧɵɣ ɦɟɬɚɛɨɥɢɱɟɫɤɢɣ 

ɤɨɷɮɮɢɰɢɟɧɬ, qCO2) ɪɚɫɫɱɢɬɵɜɚɟɬɫɹ ɤɚɤ ɨɬɧɨɲɟɧɢɟ ɫɤɨɪɨɫɬɢ ɛɚɡɚɥɶɧɨɝɨ 

ɞɵɯɚɧɢɹ ɤ ɦɢɤɪɨɛɧɨɣ ɛɢɨɦɚɫɫɟ: ȻȾ/ɋɦɢɤ = qɋɈ2 (ɦɤɝ ɋɈ2-ɋ/ɦɝ ɋɦɢɤ ɜ ɱɚɫ) [27].  

ɋɬɪɭɤɬɭɪɭ ɢ ɱɢɫɥɟɧɧɨɫɬɶ ɷɤɨɥɨɝɨ-ɬɪɨɮɢɱɟɫɤɢɯ ɝɪɭɩɩ ɦɢɤɪɨɨɪɝɚɧɢɡɦɨɜ 

(ɗɄɌȽɆ) ɢɡɭɱɚɥɢ ɩɨ ɫɨɨɬɧɨɲɟɧɢɸ ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɚ ɄɈȿ ɜ 1 ɝɪɚɦɦɟ ɚɛɫɨɥɸɬɧɨ 

ɫɭɯɨɣ ɩɨɱɜɵ, ɜɵɪɨɫɲɢɯ ɧɚ ɪɚɡɧɵɯ ɞɢɚɝɧɨɫɬɢɱɟɫɤɢɯ ɫɪɟɞɚɯ: ɧɚ ɦɹɫɨ-ɩɟɩɬɨɧɧɨɦ 

ɚɝɚɪɟ (ɆɉȺ) ɭɱɢɬɵɜɚɥɢ ɚɦɦɨɧɢɮɢɤɚɬɨɪɨɜ; ɧɚ ɤɪɚɯɦɚɥɨ-ɚɦɦɢɚɱɧɨɦ ɚɝɚɪɟ 

(ɄȺȺ) – ɦɢɤɪɨɨɪɝɚɧɢɡɦɵ, ɢɫɩɨɥɶɡɭɸɳɢɟ ɦɢɧɟɪɚɥɶɧɵɟ ɮɨɪɦɵ ɚɡɨɬɚ 

(ɩɪɨɬɨɬɪɨɮɵ); ɧɚ ɩɨɱɜɟɧɧɨɦ ɝɨɥɨɞɧɨɦ ɚɝɚɪɟ (ɉȺ) – ɨɥɢɝɨɬɪɨɮɨɜ; ɧɚ ɫɪɟɞɟ 

ɗɲɛɢ – ɨɥɢɝɨɧɢɬɪɨɮɢɥɨɜ ɢ ɧɚ ɧɢɬɪɢɬɧɨɣ ɫɪɟɞɟ (ɇȺ)- ɝɭɦɭɫɨɪɚɡɥɚɝɚɸɳɢɯ [25]. 

Ɋɚɫɫɱɢɬɵɜɚɥɢ ɫɨɨɬɧɨɲɟɧɢɹ ɦɢɤɪɨɨɪɝɚɧɢɡɦɨɜ, ɜɵɪɨɫɲɢɯ ɧɚ ɞɢɚɝɧɨɫɬɢɱɟɫɤɢɯ 
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ɫɪɟɞɚɯ ɫ ɨɪɝɚɧɢɱɟɫɤɢɦɢ ɢ ɦɢɧɟɪɚɥɶɧɵɦɢ ɢɫɬɨɱɧɢɤɚɦɢ ɚɡɨɬɚ Ʉɦɢɧ=ɄȺȺ/ɆɉȺ, 

Ʉɩɟɞ=ɉȺ/ɆɉȺ, Ʉɨɥɢɝ=ɗɲɛɢ/ɆɉȺ [28].  

Ɋɚɫɱɟɬ ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɹ ɭɝɥɟɪɨɞɚ ɦɢɤɪɨɛɧɨɣ ɛɢɨɦɚɫɫɵ, ɛɚɡɚɥɶɧɨɝɨ ɞɵɯɚɧɢɹ ɢ 

ɱɢɫɥɟɧɧɨɫɬɢ ɗɄɌȽɆ ɞɟɥɚɥɢ ɜ ɩɟɪɟɫɱɟɬɟ ɧɚ ɚɛɫɨɥɸɬɧɨ ɫɭɯɭɸ ɩɨɱɜɭ. Ⱦɥɹ ɷɬɨɝɨ 

ɜɡɜɟɲɢɜɚɥɢ ɩɭɫɬɨɣ ɛɸɤɫ, ɛɸɤɫ ɫ ɜɥɚɠɧɨɣ ɩɨɱɜɨɣ 3-5 ɝ ɢ ɛɸɤɫ ɫ ɫɭɯɨɣ ɩɨɱɜɨɣ 

ɩɨɫɥɟ 8-10 ɱɚɫɨɜ ɜɵɫɭɲɢɜɚɧɢɹ ɜ ɫɭɲɢɥɶɧɨɦ ɲɤɚɮɭ ɩɪɢ 1050ɋ. Ɋɟɡɭɥɶɬɚɬ 

ɢɡɦɟɪɟɧɢɣ ɦɚɫɫɨɜɨɣ ɞɨɥɢ ɭɝɥɟɪɨɞɚ ɦɢɤɪɨɛɧɨɣ ɛɢɨɦɚɫɫɵ ɩɟɪɟɫɱɢɬɵɜɚɥɢ ɧɚ 

ɚɛɫɨɥɸɬɧɨ ɫɭɯɭɸ ɩɨɱɜɭ ɩɨ ɮɨɪɦɭɥɟ: 

ɋ’ɦɢɤ = ɋɦɢɤ * Ʉ, 

Ƚɞɟ Ʉ = , 

ɝɞɟ   W – ɦɚɫɫɨɜɚɹ ɞɨɥɹ ɜɥɚɝɢ ɜ ɩɪɨɰɟɧɬɚɯ, ɢɡɦɟɪɟɧɧɚɹ ɩɨ ȽɈɋɌ 28268-89. 

 W= *100, 

ɝɞɟ - ɦɚɫɫɚ ɜɥɚɠɧɨɣ ɩɨɱɜɵ ɫɨ ɫɬɚɤɚɧɱɢɤɨɦ ɢ ɤɪɵɲɤɨɣ, ɝ; 

 - ɦɚɫɫɚ ɜɵɫɭɲɟɧɧɨɣ ɩɨɱɜɵ ɫɨ ɫɬɚɤɚɧɱɢɤɨɦ ɢ ɤɪɵɲɤɨɣ, ɝ; 

 -  ɦɚɫɫɚ ɩɭɫɬɨɝɨ ɫɬɚɤɚɧɱɢɤɚ ɫ ɤɪɵɲɤɨɣ, ɝ. 

ȼɵɹɜɥɹɥɢ ɤɨɪɪɟɥɹɰɢɨɧɧɭɸ ɡɚɜɢɫɢɦɨɫɬɶ ɦɟɠɞɭ ɦɢɤɪɨɛɢɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɦɢ ɢ 

ɝɢɞɪɨɬɟɪɦɢɱɟɫɤɢɦɢ ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɹɦɢ ɩɪɢ ɞɨɜɟɪɢɬɟɥɶɧɨɣ ɜɟɪɨɹɬɧɨɫɬɢ 95%. 

Ⱦɨɫɬɨɜɟɪɧɨɫɬɶ ɪɚɡɥɢɱɢɣ ɦɢɤɪɨɛɢɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɯ ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɟɣ ɪɚɡɧɵɯ ɤɚɬɟɝɨɪɢɣ 

ɭɱɚɫɬɤɨɜ ɩɪɨɜɟɪɹɥɚɫɶ ɩɨ ɤɪɢɬɟɪɢɸ ɋɬɶɸɞɟɧɬɚ (Ɋ=0.05). ɉɪɢ ɨɛɪɚɛɨɬɤɟ ɞɚɧɧɵɯ 

ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɥɢ ɫɬɚɬɢɫɬɢɱɟɫɤɢɣ ɩɚɤɟɬ ɩɪɨɝɪɚɦɦɵ Microsoft Excel 2007. 

[ɂɡɴɹɬɚ 1 ɫɬɪɚɧɢɰɚ] 
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Ƚɥɚɜɚ 3. ȼɚɪɢɚɛɟɥɶɧɨɫɬɶ ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɹ ɦɢɤɪɨɛɧɨɣ ɛɢɨɦɚɫɫɵ ɢ 
ɢɧɬɟɧɫɢɜɧɨɫɬɢ ɛɚɡɚɥɶɧɨɝɨ ɞɵɯɚɧɢɹ ɜ 35-ɥɟɬɧɟɦ ɪɟɩɥɚɧɬɨɡɟɦɟ ɩɨɞ 
ɞɨɦɢɧɢɪɭɸɳɢɦɢ ɪɚɫɬɢɬɟɥɶɧɵɦɢ ɚɫɫɨɰɢɚɰɢɹɦɢ  

[ɂɡɴɹɬɨ 4 ɫɬɪɚɧɢɰɵ] 

 

Ƚɥɚɜɚ 4. ȼɚɪɢɚɛɟɥɶɧɨɫɬɶ ɫɬɪɭɤɬɭɪɧɨ-ɮɭɧɤɰɢɨɧɚɥɶɧɵɯ ɩɚɪɚɦɟɬɪɨɜ 
ɦɢɤɪɨɛɨɰɟɧɨɡɨɜ ɪɚɡɧɨɜɨɡɪɚɫɬɧɵɯ ɪɟɩɥɚɧɬɨɡɟɦɨɜ ɩɨɞ ɞɨɦɢɧɢɪɭɸɳɢɦɢ 
ɪɚɫɬɢɬɟɥɶɧɵɦɢ ɚɫɫɨɰɢɚɰɢɹɦɢ 

Ɍɚɛɥɢɰɚ 1 — Ʉɨɪɪɟɥɹɰɢɨɧɧɚɹ ɡɚɜɢɫɢɦɨɫɬɶ ɦɟɠɞɭ ɦɢɤɪɨɛɢɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɦɢ 
ɢ ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɦɢ ɩɚɪɚɦɟɬɪɚɦɢ  

Ɏɚɤɬɨɪɵ Ⱥɦ ɉɪ Ɉɥɢɝ Ɉɥɢɝɨɧɢɬ Ƚɭɦ ɋɦɢɤ ȻȾ 
 ρ -0,87 -0,92 -0,96 -0,94 -0,92 -0,62 -0,94 
W 0,89 0,94 0,98 0,97 0,93 0,65 0,96 
t -0,53 -0,6 -0,5 -0,22 -0,38 -0,87 -0,54 

ɝɭɦɭɫ 0,6 0,74 0,73 0,58 0,85 0,76 0,89 
ɪɇ -0,73 -0,84 -0,84 -0,7 -0,88 -0,79 -0,93 

 

[ɂɡɴɹɬɨ 8 ɫɬɪɚɧɢɰ] 
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ɉɊɂɅɈɀȿɇɂȿ Ⱥ 

Ɋɚɫɬɢɬɟɥɶɧɵɟ ɫɨɨɛɳɟɫɬɜɚ 35-ɥɟɬɧɟɝɨ Ȼɨɪɨɞɢɧɫɤɨɝɨ ɨɬɜɚɥɚ 

  
Ⱥ Ȼ 

  
ȼ Ƚ 

  
Ⱦ ȿ 

Ɋɢɫɭɧɨɤ 1 — ɋɨɨɛɳɟɫɬɜɚ (Ⱥ) ɝɨɪɨɲɟɤ ɩɪɢɹɬɧɵɣ, (Ȼ) ɜɟɣɧɢɤ ɧɚɡɟɦɧɵɣ, 
(ȼ) ɦɹɬɥɢɤ ɥɭɝɨɜɨɣ, (Ƚ) ɤɨɜɵɥɶ ɩɟɪɢɫɬɵɣ, (Ⱦ) ɜɚɫɢɥɟɤ ɲɟɪɨɯɨɜɚɬɵɣ, (ȿ) ɤɢɩɪɟɣ 

ɭɡɤɨɥɢɫɬɧɵɣ 
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ɉɊɂɅɈɀȿɇɂȿ Ȼ 

Ɋɚɫɬɢɬɟɥɶɧɵɟ ɫɨɨɛɳɟɫɬɜɚ ɪɚɡɧɨɜɨɡɪɚɫɬɧɵɯ ɨɬɜɚɥɨɜ 

  
Ⱥ Ȼ 

 
ȼ 

Ɋɢɫɭɧɨɤ 2 — ɋɨɨɛɳɟɫɬɜɚ (Ⱥ) ɛɨɞɹɤ ɳɟɬɢɧɢɫɬɵɣ (Ȼ) ɤɨɫɬɪɟɰ ɛɟɡɨɫɬɵɣ (ȼ) 
ɜɚɫɢɥɟɤ ɲɟɪɨɯɨɜɚɬɵɣ 




