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ȼȼȿȾȿɇɂȿ 

 

Ⱥɤɬɭɚɥɶɧɨɫɬɶ. Ƚɪɟɤɨ-ɪɢɦɫɤɚɹ ɛɨɪɶɛɚ – ɷɬɨ ɨɥɢɦɩɢɣɫɤɢɣ ɥɟɬɧɢɣ ɜɢɞ 

ɫɩɨɪɬɚ, ɤɨɬɨɪɵɣ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɨɞɧɢɦ ɢɡ ɫɚɦɵɯ ɩɨɩɭɥɹɪɧɵɯ ɜɢɞɨɜ ɟɞɢɧɨɛɨɪɫɬɜ. 

Ɍɪɟɧɢɪɨɜɨɱɧɵɣ ɩɪɨɰɟɫɫ ɜ ɝɪɟɤɨ-ɪɢɦɫɤɨɣ ɛɨɪɶɛɟ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɹɟɬ ɢɡ ɫɟɛɹ ɫɥɨɠɧɵɣ 

ɦɧɨɝɨɥɟɬɧɢɣ ɩɪɨɰɟɫɫ ɜ ɤɨɬɨɪɨɦ ɜɚɠɧɨɟ ɡɧɚɱɟɧɢɟ ɢɝɪɚɟɬ ɮɢɡɢɱɟɫɤɚɹ, 

ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɚɹ ɢ ɬɚɤɬɢɱɟɫɤɚɹ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɚ. ȼ ɩɨɫɥɟɞɧɢɟ ɝɨɞɵ ɨɫɨɛɨɟ ɜɧɢɦɚɧɢɟ 

ɭɞɟɥɹɟɬɫɹ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɹɦ ɬɚɤɬɢɱɟɫɤɨɣ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ ɜ ɫɜɹɡɢ ɫ ɜɨɡɪɨɫɲɢɦ ɭɪɨɜɧɟɦ 

ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ ɢ ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɨɣ ɩɨɞɝɨɬɨɜɥɟɧɧɨɫɬɢ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɨɜ. Ɍɚɤɠɟ ɜ ɩɨɫɥɟɞɧɢɟ 

ɝɨɞɵ ɜɨɡɪɨɫ ɢɧɬɟɪɟɫ ɤ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɸ ɫɨɜɪɟɦɟɧɧɵɦ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɹɦ 

ɦɭɥɶɬɢɦɟɞɢɣɧɨɝɨ ɨɛɨɪɭɞɨɜɚɧɢɹ ɜ ɬɪɟɧɢɪɨɜɨɱɧɨɦ ɩɪɨɰɟɫɫɟ. ȼ ɫɜɹɡɢ ɫ ɷɬɢɦ 

ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɹɟɬɫɹ ɰɟɥɟɫɨɨɛɪɚɡɧɵɦ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɬɶ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɢ ɩɪɢɦɟɧɟɧɢɹ 

ɦɭɥɶɬɢɦɟɞɢɣɧɵɯ ɫɪɟɞɫɬɜ ɫ ɰɟɥɶɸ ɫɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɨɜɚɧɢɹ ɬɟɯɧɢɤɨ-ɬɚɤɬɢɱɟɫɤɢɯ 

ɞɟɣɫɬɜɢɣ ɛɨɪɰɨɜ ɝɪɟɤɨ-ɪɢɦɫɤɨɝɨ ɫɬɢɥɹ 16-17 ɥɟɬ.  

ɐɟɥɶ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ: ɪɚɡɪɚɛɨɬɚɬɶ ɦɟɬɨɞɢɤɭ ɩɪɢɦɟɧɟɧɢɹ ɦɭɥɶɬɢɦɟɞɢɣɧɵɯ 

ɫɪɟɞɫɬɜ ɜ ɬɪɟɧɢɪɨɜɨɱɧɨɦ ɩɪɨɰɟɫɫɟ ɛɨɪɰɨɜ ɝɪɟɤɨ-ɪɢɦɫɤɨɝɨ ɫɬɢɥɹ 16-17 ɥɟɬ 

Ɂɚɞɚɱɢ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɢ: 

1. ɂɫɫɥɟɞɨɜɚɬɶ ɜ ɧɚɭɱɧɨ-ɦɟɬɨɞɢɱɟɫɤɨɣ ɥɢɬɟɪɚɬɭɪɟ ɫɨɜɪɟɦɟɧɧɵɣ 

ɭɪɨɜɟɧɶ ɪɚɡɪɚɛɨɬɚɧɧɨɫɬɢ ɢ ɩɪɨɛɥɟɦɵ ɜɨɩɪɨɫɨɜ ɬɟɯɧɢɤɨ-ɬɚɤɬɢɱɟɫɤɨɣ 

ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ ɝɪɟɤɨ-ɪɢɦɫɤɨɣ ɛɨɪɶɛɵ. 

2. Ɋɚɡɪɚɛɨɬɚɬɶ ɦɟɬɨɞɢɤɭ ɩɪɢɦɟɧɟɧɢɹ ɦɭɥɶɬɢɦɟɞɢɣɧɵɯ ɫɪɟɞɫɬɜ ɫ 

ɰɟɥɶɸ ɫɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɨɜɚɧɢɹ ɬɟɯɧɢɤɨ-ɬɚɤɬɢɱɟɫɤɢɯ ɞɟɣɫɬɜɢɣ ɛɨɪɰɨɜ ɝɪɟɤɨ-

ɪɢɦɫɤɨɝɨ ɫɬɢɥɹ 16-17 ɥɟɬ. 

3. ɗɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚɥɶɧɨ ɨɰɟɧɢɬɶ ɩɪɢɦɟɧɟɧɢɟ ɦɭɥɶɬɢɦɟɞɢɣɧɵɯ ɫɪɟɞɫɬɜ ɜ 

ɬɪɟɧɢɪɨɜɨɱɧɨɦ ɩɪɨɰɟɫɫɟ. 

Ɉɛɴɟɤɬ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ: ɬɟɯɧɢɤɨ-ɬɚɤɬɢɱɟɫɤɚɹ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɚ ɛɨɪɰɨɜ ɝɪɟɤɨ-

ɪɢɦɫɤɨɝɨ ɫɬɢɥɹ. 

ɉɪɟɞɦɟɬ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ: ɦɟɬɨɞɢɤɚ ɩɪɢɦɟɧɟɧɢɹ ɦɭɥɶɬɢɦɟɞɢɣɧɵɯ ɫɪɟɞɫɬɜ 

ɜ ɬɪɟɧɢɪɨɜɨɱɧɨɦ ɩɪɨɰɟɫɫɟ ɫ ɰɟɥɶɸ ɩɨɜɵɲɟɧɢɹ ɤɚɱɟɫɬɜɚ ɬɟɯɧɢɤɨ-ɬɚɤɬɢɱɟɫɤɨɣ 

ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ ɛɨɪɰɨɜ.  



Ƚɢɩɨɬɟɡɚ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ: ɩɪɟɞɩɨɥɚɝɚɟɬɫɹ, ɱɬɨ ɦɟɬɨɞɢɤɚ ɩɪɢɦɟɧɟɧɢɹ 

ɦɭɥɶɬɢɦɟɞɢɣɧɵɯ ɫɪɟɞɫɬɜ ɜ ɬɪɟɧɢɪɨɜɨɱɧɨɦ ɩɪɨɰɟɫɫɟ ɩɨɡɜɨɥɢɬ ɩɨɜɵɫɢɬɶ 

ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɨɫɬɶ ɫɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɨɜɚɧɢɹ ɬɟɯɧɢɤɨ-ɬɚɤɬɢɱɟɫɤɢɯ ɞɟɣɫɬɜɢɣ ɜ ɛɨɪɶɛɟ 

ɝɪɟɤɨ-ɪɢɦɫɤɨɝɨ ɫɬɢɥɹ, ɜɨ ɩɟɪɜɵɯ ɡɚ ɫɱɟɬ ɬɨɝɨ, ɱɬɨ ɬɪɟɧɟɪ ɜɵɹɜɢɬ ɛɨɥɶɲɟɟ 

ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɨ ɨɲɢɛɨɤ, ɚ ɜɨ ɜɬɨɪɵɯ ɫ ɩɨɦɨɳɶɸ ɧɚɝɥɹɞɧɨɣ ɞɟɦɨɧɫɬɪɚɰɢɢ ɨɲɢɛɨɤ 

ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɚɦ ɢ ɞɚɥɶɧɟɣɲɟɣ ɜɢɡɭɚɥɢɡɚɰɢɢ ɩɪɚɜɢɥɶɧɨɝɨ ɢɫɩɨɥɧɟɧɢɹ ɬɟɯɧɢɤɨ-

ɬɚɤɬɢɱɟɫɤɢɯ ɷɥɟɦɟɧɬɨɜ ɧɟɩɨɫɪɟɞɫɬɜɟɧɧɨ ɩɟɪɟɞ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɟɦ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɣ. 

Ɇɟɬɨɞɵ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ: ɞɥɹ ɩɨɞɬɜɟɪɠɞɟɧɢɹ ɜɵɞɜɢɧɭɬɨɣ ɝɢɩɨɬɟɡɵ ɢ 

ɪɟɲɟɧɢɹ ɩɨɫɬɚɜɥɟɧɧɵɯ ɡɚɞɚɱ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɥɢɫɶ ɫɥɟɞɭɸɳɢɟ ɦɟɬɨɞɵ ɧɚɭɱɧɨɝɨ 

ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ: 

1. Ɍɟɨɪɟɬɢɱɟɫɤɢɣ ɚɧɚɥɢɡ ɧɚɭɱɧɨ-ɦɟɬɨɞɢɱɟɫɤɨɣ ɢ ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɨɣ 

ɥɢɬɟɪɚɬɭɪɵ. 

2. Ⱥɧɤɟɬɢɪɨɜɚɧɢɟ. 

3. Ʉɨɧɬɪɨɥɶɧɵɟ ɢɫɩɵɬɚɧɢɹ. 

4. ɉɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɢɣ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬ. 

5. Ɇɟɬɨɞɵ ɦɚɬɟɦɚɬɢɱɟɫɤɨɣ ɫɬɚɬɢɫɬɢɤɢ. 

ɉɪɚɤɬɢɱɟɫɤɚɹ ɡɧɚɱɢɦɨɫɬɶ: ɩɨɥɭɱɟɧɧɵɟ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɵ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɣ 

ɦɨɠɧɨ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶ ɫ ɰɟɥɶɸ ɨɩɬɢɦɢɡɚɰɢɢ ɬɟɯɧɢɤɨ-ɬɚɤɬɢɱɟɫɤɢɯ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ 

ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɨɜ, ɡɚɧɢɦɚɸɳɢɯɫɹ ɫɩɨɪɬɢɜɧɨɣ ɛɨɪɶɛɨɣ ɝɪɟɤɨ-ɪɢɦɫɤɨɝɨ ɫɬɢɥɹ. 



1 Ɍɟɨɪɟɬɢɱɟɫɤɢɟ ɚɫɩɟɤɬɵ ɩɨɞɝɨɬɚɜɥɢɜɚɸɳɢɯ ɞɟɣɫɬɜɢɣ ɜ ɝɪɟɤɨ-

ɪɢɦɫɤɨɣ ɛɨɪɶɛɟ 

 

Ɇɟɬɨɞɨɥɨɝɢɱɟɫɤɚɹ ɨɫɧɨɜɚ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ ɡɚɤɥɸɱɚɥɚɫɶ ɜ ɬɨɦ, ɱɬɨ 

ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɨɫɬɶ ɬɪɟɧɢɪɨɜɨɱɧɨɝɨ ɩɪɨɰɟɫɫɚ ɜ ɝɪɟɤɨ-ɪɢɦɫɤɨɣ ɛɨɪɶɛɟ ɦɨɠɧɨ 

ɩɨɜɵɫɢɬɶ ɡɚ ɫɱɟɬ ɢɦɟɸɳɢɯɫɹ ɡɚɤɨɧɨɦɟɪɧɨɫɬɟɣ ɜ ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɬɟɥɶɧɨɣ 

ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɢ ɢɯ ɞɟɬɚɥɢɡɢɪɨɜɚɧɧɨɦɭ ɢɡɭɱɟɧɢɸ ɩɨɫɪɟɞɫɬɜɨɦ ɜɢɡɭɚɥɢɡɚɰɢɢ ɢ 

ɦɵɫɥɟɧɧɨɝɨ ɜɨɫɩɪɨɢɡɜɟɞɟɧɢɹ. 

ȼ ɬɚɤɬɢɤɟ ɫɩɨɪɬɢɜɧɨɣ ɛɨɪɶɛɵ ɦɚɧɟɜɪɢɪɨɜɚɧɢɟ ɜɵɞɟɥɹɸɬ ɤɚɤ  ɨɫɧɨɜɧɨɟ 

ɩɨɞɝɨɬɚɜɥɢɜɚɸɳɟɟ ɞɟɣɫɬɜɢɟ [1,13,17]. ɉɨɞ ɦɚɧɟɜɪɢɪɨɜɚɧɢɟɦ ɩɪɢɧɹɬɨ ɩɨɧɢɦɚɬɶ 

ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɟ ɦɚɧɟɜɪɚ ɢɥɢ ɩɨɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɦɚɧɟɜɪɨɜ, ɨɛɯɨɞɢɬɶ ɩɪɟɩɹɬɫɬɜɢɹ, 

ɥɚɜɢɪɨɜɚɬɶ, ɢɡɜɨɪɚɱɢɜɚɬɶɫɹ, ɫɨɡɞɚɜɚɬɶ ɛɥɚɝɨɩɪɢɹɬɧɵɟ ɫɢɬɭɚɰɢɢ ɩɪɢ ɥɸɛɵɯ 

ɭɫɥɨɜɢɹɯ ɢ ɬ.ɞ. 

Ɇɚɧɟɜɪɢɪɨɜɚɧɢɟ ɜ ɫɩɨɪɬɢɜɧɨɣ ɛɨɪɶɛɟ ɢɦɟɟɬ ɫɜɨɢ ɨɬɥɢɱɢɹ ɨɬ 

ɦɚɧɟɜɪɢɪɨɜɚɧɢɹ ɜ ɜɨɨɪɭɠɟɧɧɨɣ ɛɨɪɶɛɟ. ɇɚɩɪɢɦɟɪ ɜ ɮɟɯɬɨɜɚɧɢɢ 

ɦɚɧɟɜɪɢɪɨɜɚɧɢɟ ɡɚɤɥɸɱɚɟɬɫɹ ɜ ɩɟɪɟɦɟɳɟɧɢɢ ɩɨ ɞɨɪɨɠɤɟ, ɚ ɜ ɫɩɨɪɬɢɜɧɨɣ 

ɛɨɪɶɛɟ ɧɟ ɫɜɨɞɢɬɫɹ ɤ ɩɟɪɟɦɟɳɟɧɢɸ ɩɨ ɤɨɜɪɭ. ȼ ɛɨɪɶɛɟ ɤ ɦɚɧɟɜɪɢɪɨɜɚɧɢɸ 

ɨɬɧɨɫɹɬ ɞɟɣɫɬɜɢɹ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɩɪɨɜɨɞɹɬɫɹ ɪɭɤɚɦɢ ɩɪɢ ɢɡɦɟɧɟɧɢɢ ɫɬɨɟɤ, ɡɚɯɜɚɬɨɜ ɢ 

ɞɢɫɬɚɧɰɢɣ, ɩɪɢ ɷɬɨɦ ɜ ɬɟɨɪɢɢ ɢ ɩɪɚɤɬɢɤɟ ɫɩɨɪɬɢɜɧɨɣ ɛɨɪɶɛɵ ɩɪɢɧɹɬɨ ɜɵɞɟɥɹɬɶ 

ɫɩɨɫɨɛɵ ɦɚɧɟɜɪɢɪɨɜɚɧɢɹ [29,30]. Ɇɚɧɟɜɪɢɪɨɜɚɧɢɟ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɥɨɫɶ ɦɧɨɝɢɦɢ 

ɚɜɬɨɪɚɦɢ [1,16,29;30], ɦɚɧɟɜɪɵ ɜ ɫɬɨɣɤɟ ɢɡɭɱɚɸɬɫɹ ɜɨ ɜɪɟɦɹ ɚɧɚɥɢɡɚ 

ɩɟɪɟɞɜɢɠɟɧɢɣ, ɚ ɧɚɩɪɢɦɟɪ ɜɵɜɟɞɟɧɢɟ ɢɡ ɪɚɜɧɨɜɟɫɢɹ, ɫɤɨɜɵɜɚɧɢɟ ɨɬɧɨɫɹɬ ɤ 

ɬɚɤɬɢɱɟɫɤɢɦ ɞɟɣɫɬɜɢɹɦ ɜ ɪɚɦɤɚɯ ɬɚɤɬɢɱɟɫɤɨɣ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ [31]. 

ɉɪɢ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɢɢ ɦɟɫɬɚ ɢ ɪɨɥɢ ɬɚɤɬɢɤɨ-ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɢɯ ɞɟɣɫɬɜɢɣ ɜ ɨɫɧɨɜɟ 

ɥɟɠɢɬ ɬɨ, ɱɬɨ ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɬɟɥɶɧɚɹ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɤɭɥɶɦɢɧɚɰɢɟɣ ɜ ɫɩɨɪɬɟ ɢ 

ɜɵɫɬɭɩɚɟɬ ɨɫɧɨɜɧɵɦ ɤɪɢɬɟɪɢɟɦ, ɤɨɬɨɪɵɣ ɫɩɨɫɨɛɫɬɜɭɟɬ ɜɵɹɜɥɟɧɢɸ 

ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɵɯ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɟɣ ɛɨɪɰɨɜ, ɩɨɡɜɨɥɹɟɬ ɩɪɨɜɟɫɬɢ ɚɧɚɥɢɡ ɢ 

ɞɢɮɮɟɪɟɧɰɢɪɨɜɚɬɶ ɭɪɨɜɟɧɶ ɫɥɨɠɧɨɫɬɢ ɢ ɰɟɥɟɫɨɨɛɪɚɡɧɨɫɬɶ ɢɫɩɨɥɶɡɭɟɦɵɯ 

ɬɚɤɬɢɱɟɫɤɢɯ ɢ ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɢɯ ɞɟɣɫɬɜɢɣ ɜ ɬɪɟɧɢɪɨɜɨɱɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ, ɚ ɬɚɤɠɟ 

ɩɨɦɨɝɚɟɬ ɤɨɧɬɪɨɥɢɪɨɜɚɬɶ ɭɪɨɜɟɧɶ ɩɨɞɝɨɬɨɜɥɟɧɧɨɫɬɢ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɨɜ [19,23,34]. 



1.1 Ɉɫɨɛɟɧɧɨɫɬɢ ɬɚɤɬɢɤɢ ɜɟɞɟɧɢɹ ɩɨɟɞɢɧɤɚ ɜ ɫɩɨɪɬɢɜɧɨɣ ɛɨɪɶɛɟ  

 

ɉɨ ɦɧɟɧɢɸ ȼ.Ⱥ. Ⱥɪɤɚɞɶɟɜɚ ɬɚɤɬɢɤɚ ɜɵɫɬɭɩɚɟɬ ɤɚɤ ɫɩɟɰɢɮɢɱɟɫɤɨɟ ɭɦɟɧɢɟ 

ɢɥɢ ɤɚɤ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɶ ɜɟɫɬɢ ɛɨɪɶɛɭ ɧɚ ɨɫɧɨɜɟ ɩɨɧɢɦɚɧɢɹ ɛɨɟɜɨɣ ɨɛɫɬɚɧɨɜɤɢ ɜ 

ɰɟɥɨɦ, ɭɱɟɬɚ ɞɟɣɫɬɜɢɣ ɢ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɟɣ ɩɪɨɬɢɜɧɢɤɚ, ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɵɯ 

ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɟɣ ɢ ɫɜɨɟɝɨ ɩɨɬɟɧɰɢɚɥɚ. ȼ ɩɪɢɜɟɞɟɧɧɨɦ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɢɢ ɤɥɸɱɟɜɵɦ 

ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɶ ɜɟɫɬɢ ɛɨɪɶɛɭ, ɚ ɞɚɧɧɵɣ ɩɪɢɡɧɚɤ ɭɬɨɱɧɹɟɬɫɹ ȼ.ɋ. 

Ʉɟɥɥɟɪɨɦ – «ɩɨɞ ɬɚɤɬɢɤɨɣ ɜ ɫɩɨɪɬɟ ɫɥɟɞɭɟɬ ɩɨɧɢɦɚɬɶ ɰɟɥɟɧɚɩɪɚɜɥɟɧɧɵɟ 

ɫɩɨɫɨɛɵ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɹ ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɢɯ ɩɪɢɟɦɨɜ ɜ ɬɚɤɬɢɱɟɫɤɢɯ ɞɟɣɫɬɜɢɹɯ ɞɥɹ 

ɪɟɲɟɧɢɹ ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɬɟɥɶɧɵɯ ɡɚɞɚɱ ɫ ɭɱɟɬɨɦ ɩɪɚɜɢɥ ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɧɢɣ, 

ɩɨɥɨɠɢɬɟɥɶɧɵɯ ɢ ɨɬɪɢɰɚɬɟɥɶɧɵɯ ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɫɬɢɤ ɩɨɞɝɨɬɨɜɥɟɧɧɨɫɬɢ (ɫɜɨɟɣ, 

ɩɚɪɬɧɟɪɨɜ ɢ ɩɪɨɬɢɜɧɢɤɚ), ɚ ɬɚɤɠɟ ɭɫɥɨɜɢɣ ɫɪɟɞɵ». Ɉ.Ȼ. Ɇɚɥɤɨɜ ɜ ɫɜɨɟɦ 

ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɢɢ ɬɚɤɬɢɤɢ ɜ ɨɫɧɨɜɭ ɩɨɥɨɠɢɥ ɫɭɛɴɟɤɬɧɵɣ ɩɨɬɟɧɰɢɚɥ ɢ ɤɨɧɮɥɢɤɬɧɨɟ 

ɜɡɚɢɦɨɞɟɣɫɬɜɢɟ. Ɉɩɪɟɞɟɥɟɧɢɟ ɡɜɭɱɢɬ ɬɚɤ: «Ɍɚɤɬɢɤɚ ɜ ɫɩɨɪɬɢɜɧɵɯ 

ɟɞɢɧɨɛɨɪɫɬɜɚɯ – ɷɬɨ ɫɨɜɨɤɭɩɧɨɫɬɶ ɫɩɨɫɨɛɨɜ ɢ ɦɟɬɨɞɨɜ ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɟɧɢɹ 

ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ ɤɨɧɮɥɢɤɬɧɨɝɨ ɜɡɚɢɦɨɞɟɣɫɬɜɢɹ ɫ ɩɪɨɬɢɜɧɢɤɨɦ, ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɧɵɯ ɧɚ 

ɭɦɟɧɶɲɟɧɢɟ ɟɝɨ ɫɭɛɴɟɤɬɧɨɝɨ ɩɨɬɟɧɰɢɚɥɚ ɩɨ ɨɬɧɨɲɟɧɢɸ ɤ ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɸ 

ɤɨɧɤɪɟɬɧɨɝɨ ɩɪɟɞɦɟɬɧɨɝɨ ɞɟɣɫɬɜɢɹ ɧɚɞ ɧɢɦ ɧɚ ɨɫɧɨɜɟ ɩɨɧɢɦɚɧɢɹ ɨɛɫɬɚɧɨɜɤɢ, 

ɫɨɱɟɬɚɧɢɣ ɢ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɟɣ ɫɜɨɢɯ ɩɪɨɬɢɜɧɢɤɨɜ» [18]. 

Ⱦɚɧɧɵɟ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɢɹ ɝɨɜɨɪɹɬ ɨ ɫɥɨɠɧɨɫɬɢ ɩɨɧɢɦɚɧɢɹ ɬɚɤɬɢɤɢ ɜ 

ɫɩɨɪɬɢɜɧɨɣ ɛɨɪɶɛɟ, ɱɬɨ ɬɪɟɛɭɟɬ ɛɨɥɟɟ ɞɟɬɚɥɶɧɨɝɨ ɪɚɫɫɦɨɬɪɟɧɢɹ ɢ 

ɬɟɨɪɟɬɢɱɟɫɤɨɝɨ ɚɧɚɥɢɡɚ. 

ȼ ɫɩɨɪɬɢɜɧɵɯ ɟɞɢɧɨɛɨɪɫɬɜɚɯ ɫɩɟɰɢɚɥɢɫɬɵ ɜɵɞɟɥɹɸɬ ɤɚɤ ɨɛɳɭɸ ɬɚɤɬɢɤɭ, 

ɬɚɤ ɢ ɞɟɥɹɬ ɬɚɤɬɢɱɟɫɤɢɟ ɷɥɟɦɟɧɬɵ ɧɚ ɪɚɡɥɢɱɧɵɟ ɜɢɞɵ ɬɚɤɬɢɤɢ. 

ȼ.ɋ. Ʉɟɥɥɟɪ ɪɚɫɫɦɚɬɪɢɜɚɹ ɬɚɤɬɢɤɭ, ɞɟɥɚɟɬ ɚɤɰɟɧɬ ɧɚ ɤɜɚɥɢɮɢɤɚɰɢɸ 

ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɚ, ɚ ɬɨɱɧɟɟ ɭɫɬɚɧɚɜɥɢɜɚɟɬ ɜɡɚɢɦɨɫɜɹɡɶ ɦɟɠɞɭ ɭɪɨɜɧɟɦ ɬɚɤɬɢɱɟɫɤɨɣ 

ɩɨɞɝɨɬɨɜɥɟɧɧɨɫɬɢ ɢ ɩɨɜɟɞɟɧɢɟɦ ɜ ɩɨɟɞɢɧɤɟ. ȼ.ɋ.Ʉɟɥɥɟɪ ɜɵɞɟɥɢɥ 

ɷɜɪɢɫɬɢɱɟɫɤɭɸ, ɜɟɪɨɹɬɧɨɫɬɧɭɸ ɢ ɚɥɝɨɪɢɬɦɢɱɟɫɤɭɸ ɜɢɞɵ ɬɚɤɬɢɤɢ. 

Ⱥɥɝɨɪɢɬɦɢɱɟɫɤɚɹ ɬɚɤɬɢɤɚ ɨɫɧɨɜɵɜɚɟɬɫɹ ɧɚ ɩɥɚɧɢɪɨɜɚɧɢɢ ɫɜɨɢɯ ɞɟɣɫɬɜɢɣ 

ɢ ɢɯ ɞɚɥɶɧɟɣɲɟɣ ɪɟɚɥɢɡɚɰɢɢ.  



ȼɟɪɨɹɬɧɨɫɬɧɚɹ ɬɚɤɬɢɤɚ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɹɟɬ ɢɡ ɫɟɛɹ ɞɟɣɫɬɜɢɹ, ɜ ɤɨɬɨɪɵɯ 

ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɨ ɧɚɱɚɥɨ ɢ ɩɪɨɫɱɢɬɵɜɚɸɬɫɹ ɩɨɫɥɟɞɭɸɳɢɟ ɜɚɪɢɚɧɬɵ ɞɟɣɫɬɜɢɣ, 

ɤɨɬɨɪɵɟ ɡɚɜɢɫɹɬ ɨɬ ɪɟɚɤɰɢɢ ɫɨɩɟɪɧɢɤɚ ɧɚ ɧɢɯ.  

ɗɜɪɢɫɬɢɱɟɫɤɚɹ ɬɚɤɬɢɤɚ ɡɚɤɥɸɱɚɟɬɫɹ ɧɚ ɪɟɚɝɢɪɨɜɚɧɢɢ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɚɦɢ ɫ 

ɭɱɟɬɨɦ ɫɨɡɞɚɜɲɢɯɫɹ ɭɫɥɨɜɢɣ ɩɨɟɞɢɧɤɚ. 

Ⱦɥɹ ɞɢɮɮɟɪɟɧɰɢɪɨɜɚɧɢɹ ɦɚɧɟɪ ɜɟɞɟɧɢɹ ɩɨɟɞɢɧɤɚ ɪɚɡɞɟɥɟɧɢɟ ɬɚɤɬɢɤɢ, ɫ 

ɭɱɟɬɨɦ ɫɥɨɠɧɨɫɬɢ ɪɟɚɝɢɪɨɜɚɧɢɹ ɢ ɧɚɯɨɠɞɟɧɢɹ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɭɸɳɟɝɨ ɬɚɤɬɢɱɟɫɤɨɝɨ 

ɪɟɲɟɧɢɹ, ɩɨɡɜɨɥɹɟɬ ɨɩɪɟɞɟɥɢɬɶ ɭɪɨɜɟɧɶ ɬɚɤɬɢɱɟɫɤɨɝɨ ɦɚɫɬɟɪɫɬɜɚ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɨɜ, 

ɤɨɝɞɚ ɫɤɨɪɨɫɬɶ ɷɥɟɦɟɧɬɚɪɧɨɝɨ ɪɟɚɝɢɪɨɜɚɧɢɹ ɫɩɨɫɨɛɫɬɜɭɟɬ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɢɸ 

ɚɥɝɨɪɢɬɦɢɱɟɫɤɨɣ ɬɚɤɬɢɤɢ, ɚ ɫɬɟɩɟɧɶ ɭɫɩɟɲɧɨɫɬɢ ɪɟɚɝɢɪɨɜɚɧɢɹ ɜ ɫɢɬɭɚɰɢɹɯ ɫ 

ɜɵɛɨɪɨɦ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɭɟɬ ɩɪɟɞɧɚɦɟɪɟɧɧɨ-ɷɤɫɩɪɨɦɬɧɨɣ ɬɚɤɬɢɤɟ. ȼɵɫɲɢɦ ɭɪɨɜɧɟɦ 

ɬɚɤɬɢɱɟɫɤɨɝɨ ɦɚɫɬɟɪɫɬɜɚ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɶ ɦɝɧɨɜɟɧɧɨ ɨɰɟɧɢɜɚɬɶ ɫɢɬɭɚɰɢɸ, 

ɢ ɞɟɣɫɬɜɨɜɚɬɶ ɷɤɫɩɪɨɦɬɨɦ, ɧɚɯɨɞɹ ɨɩɬɢɦɚɥɶɧɨɟ ɬɚɤɬɢɱɟɫɤɨɟ ɪɟɲɟɧɢɟ. 

ɂɫɫɥɟɞɭɹ ɭɫɥɨɠɧɟɧɢɟ ɬɚɤɬɢɤɢ ɩɪɢ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ ɫɜɨɟɝɨ ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ ɢ 

ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ ɩɪɨɬɢɜɧɢɤɚ ɜ ɡɚɜɢɫɢɦɨɫɬɢ ɨɬ ɤɜɚɥɢɮɢɤɚɰɢɢ ɢ ɫɬɪɟɦɥɟɧɢɹ ɤ 

ɜɡɚɢɦɨɞɟɣɫɬɜɢɸ ɫ ɩɪɨɬɢɜɧɢɤɨɦ, ɉɚɧɸɲɤɢɧ ȼ.ɉ. ɜɵɞɟɥɢɥ ɬɪɢ ɜɢɞɚ ɬɚɤɬɢɤɢ. 1 – 

ɦɚɫɬɟɪɚɦ ɫɩɨɪɬɚ ɯɚɪɚɤɬɟɪɧɚ ɬɚɤɬɢɤɚ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ ɫɜɨɟɝɨ ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ ɜɨ ɜɪɟɦɹ 

ɫɯɜɚɬɤɢ, 2 – ɞɥɹ ɆɋɆɄ, ɝɥɚɜɧɵɦ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɞɟɡɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɹ ɞɟɣɫɬɜɢɹ 

ɩɪɨɬɢɜɧɢɤɚ, 3 – ɞɥɹ ɁɆɋ ɯɚɪɚɤɬɟɪɧɚ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɹ ɭɫɩɟɲɧɨɝɨ ɜɡɚɢɦɨɞɟɣɫɬɜɢɹ ɫ 

ɩɪɨɬɢɜɧɢɤɨɦ [22]. 

ɉɨɞɯɨɞ ɩɪɟɞɥɨɠɟɧɧɵɣ Ⱥ.ɇ. Ʌɟɧɰɟɦ [17], ɡɚɤɥɸɱɚɟɬɫɹ ɜ ɪɚɡɞɟɥɟɧɢɢ 

ɬɚɤɬɢɤɢ ɧɚ ɬɚɤɬɢɤɭ ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɹ ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɢɯ ɞɟɣɫɬɜɢɣ, ɬɚɤɬɢɤɭ ɜɟɞɟɧɢɹ ɫɯɜɚɬɤɢ 

ɢ ɬɚɤɬɢɤɭ ɭɱɚɫɬɢɹ ɜ ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɧɢɹɯ. Ⱦɚɧɧɨɟ ɩɨɧɹɬɢɟ ɬɚɤɬɢɤɢ ɝɨɜɨɪɢɬ ɨɛ 

ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɶɫɤɨɦ ɩɨɬɟɧɰɢɚɥɟ ɞɚɧɧɨɝɨ ɬɟɪɦɢɧɚ. ɇɨ ɜ ɧɚɲɟɦ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɢ 

ɨɫɧɨɜɧɵɦ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɬɚɤɬɢɤɚ ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɹ ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɢɯ ɞɟɣɫɬɜɢɣ ɢ ɬɚɤɬɢɤɚ 

ɜɟɞɟɧɢɹ ɫɯɜɚɬɤɢ, ɬɚɤ ɤɚɤ ɨɧɢ ɞɚɸɬ ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɫɬɢɤɭ ɤɨɧɤɪɟɬɧɨɦɭ ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɸ ɢ 

ɩɨɡɜɨɥɹɸɬ ɨɩɢɫɚɬɶ ɦɚɧɟɪɵ ɜɟɞɟɧɢɹ ɛɨɹ. Ɍɚɤɬɢɤɚ ɜɟɞɟɧɢɹ ɫɯɜɚɬɤɢ ɦɨɠɟɬ ɛɵɬɶ 

ɫɮɨɪɦɭɥɢɪɨɜɚɧɚ ɤɚɤ ɫɬɪɚɬɟɝɢɹ. 

 

 



1.2 Ɉɫɨɛɟɧɧɨɫɬɢ ɩɨɞɝɨɬɚɜɥɢɜɚɸɳɢɯ ɞɟɣɫɬɜɢɣ ɜ ɫɩɨɪɬɢɜɧɨɣ ɛɨɪɶɛɟ 

 

Ⱦɜɢɝɚɬɟɥɶɧɭɸ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɨɜ ɜ ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɬɟɥɶɧɨɣ ɫɯɜɚɬɤɟ ɜ 

ɝɪɟɤɨ-ɪɢɦɫɤɨɣ ɛɨɪɶɛɟ ɨɬɥɢɱɚɟɬ ɛɨɥɶɲɚɹ ɜɚɪɢɚɬɢɜɧɨɫɬɶ ɩɨɞɝɨɬɚɜɥɢɜɚɸɳɢɯ 

ɞɟɣɫɬɜɢɣ ɩɪɢ ɨɬɧɨɫɢɬɟɥɶɧɨɦ ɫɬɚɛɢɥɢɡɢɪɨɜɚɧɢɢ ɨɫɧɨɜɧɵɯ ɦɟɯɚɧɢɡɦɨɜ 

ɞɜɢɠɟɧɢɣ. ɗɬɨ ɝɨɜɨɪɢɬ ɨ ɲɢɪɨɤɨɦ ɫɩɟɤɬɪɟ ɬɚɤɬɢɱɟɫɤɢɯ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɟɣ ɜ 

ɩɪɢɦɟɧɟɧɢɢ ɩɨɞɝɨɬɚɜɥɢɜɚɸɳɢɯ ɞɟɣɫɬɜɢɣ. Ɉɫɧɨɜɧɵɦ ɬɚɤɬɢɱɟɫɤɢɦ ɫɪɟɞɫɬɜɨɦ 

ɹɜɥɹɸɬɫɹ ɩɨɞɝɨɬɚɜɥɢɜɚɸɳɢɟ ɞɟɣɫɬɜɢɹ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɫɨɡɞɚɸɬ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɧɭɸ 

ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɫɬɢɤɭ ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɨɝɨ ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɨɜ ɜɨ ɜɪɟɦɹ ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɧɢɣ. 

Ȼɥɚɝɨɞɚɪɹ ɩɨɞɝɨɬɚɜɥɢɜɚɸɳɢɦ ɞɟɣɫɬɜɢɹɦ ɩɪɨɢɫɯɨɞɢɬ ɨɛɟɫɩɟɱɟɧɢɟ 

ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɵɯ ɭɫɥɨɜɢɣ ɞɥɹ ɜɨɩɥɨɳɟɧɢɹ ɬɚɤɬɢɱɟɫɤɢɯ ɧɚɦɟɪɟɧɢɣ ɞɥɹ ɜɫɟɯ 

ɭɱɚɫɬɧɢɤɨɜ ɩɨɟɞɢɧɤɚ. 

Ɍɚɤɬɢɤɚ ɤɨɧɮɥɢɤɬɧɨɝɨ ɜɡɚɢɦɨɞɟɣɫɬɜɢɹ ɢɧɬɟɧɫɢɮɢɰɢɪɭɟɬɫɹ ɡɚ ɫɱɟɬ 

ɩɨɞɝɨɬɚɜɥɢɜɚɸɳɢɯ ɞɟɣɫɬɜɢɣ ɢ ɛɚɡɢɪɭɟɬɫɹ ɧɚ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɧɵɯ ɡɚɞɚɱɚɯ 

ɢɧɬɟɥɥɟɤɬɭɚɥɶɧɨɣ ɛɨɪɶɛɵ ɩɪɨɬɢɜ ɩɪɨɬɢɜɧɢɤɨɜ: ɫɨɡɞɚɬɶ ɫɨɩɟɪɧɢɤɭ 

ɦɚɤɫɢɦɚɥɶɧɵɟ ɬɪɭɞɧɨɫɬɢ ɜ ɪɟɚɥɢɡɚɰɢɢ ɡɚɞɭɦɚɧɧɵɯ ɬɚɤɬɢɱɟɫɤɢɯ ɷɥɟɦɟɧɬɨɜ ɢɥɢ 

ɤɨɦɛɢɧɚɰɢɣ; ɦɚɫɤɢɪɨɜɚɬɶ ɫɨɛɫɬɜɟɧɧɵɟ ɧɚɦɟɪɟɧɢɹ ɢ ɞɟɡɢɧɮɨɪɦɢɪɨɜɚɬɶ 

ɫɨɩɟɪɧɢɤɚ ɨ ɡɚɩɥɚɧɢɪɨɜɚɧɧɨɣ ɬɚɤɬɢɱɟɫɤɨɣ ɤɨɦɛɢɧɚɰɢɢ; ɛɵɬɶ ɱɪɟɡɦɟɪɧɨ 

ɚɤɬɢɜɧɵɦ ɫ ɰɟɥɶɸ ɢɫɱɟɪɩɵɜɚɧɢɹ ɪɚɡɭɦɧɵɯ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɟɣ ɜ ɛɨɪɶɛɟ ɬ.ɟ. 

ɩɨɛɟɞɢɬɶ ɢɡ-ɡɚ ɢɧɬɟɧɫɢɜɧɨɫɬɢ ɢ ɫɥɨɠɧɨɫɬɢ ɤɨɦɛɢɧɚɰɢɣ. 

ɉɨɫɬɨɹɧɧɨɟ ɩɨɜɬɨɪɟɧɢɟ ɨɞɧɨɝɨ ɦɚɧɟɜɪɚ ɢɥɢ ɢɯ ɤɨɦɛɢɧɚɰɢɢ ɫɧɢɠɚɟɬ 

ɜɟɪɨɹɬɧɨɫɬɶ ɞɨɫɬɢɠɟɧɢɹ ɩɨɛɟɞɵ, ɬɚɤ ɤɚɤ ɫɨɩɟɪɧɢɤ ɛɭɞɟɬ ɢɦɟɬɶ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɶ 

ɩɨɞɝɨɬɨɜɢɬɶ ɤɨɧɬɪɩɪɢɟɦɵ, ɜ ɫɜɹɡɢ ɫ ɷɬɢɦ ɱɚɫɬɨ ɩɨɜɬɨɪɹɟɦɵɟ ɭɫɩɟɲɧɵɟ 

ɬɚɤɬɢɱɟɫɤɢɟ ɢ ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɢɟ ɞɟɣɫɬɜɢɹ ɦɨɝɭɬ ɩɪɢɜɟɫɬɢ ɤ ɨɬɪɢɰɚɬɟɥɶɧɨɦɭ 

ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɭ ɡɚ ɫɱɟɬ ɨɛɪɚɬɧɨɝɨ ɷɮɮɟɤɬɚ. ɇɚ ɨɫɧɨɜɚɧɢɢ ɜɵɲɟɫɤɚɡɚɧɧɨɝɨ ɦɨɠɧɨ 

ɫɞɟɥɚɬɶ ɡɚɤɥɸɱɟɧɢɟ, ɱɬɨ ɬɟɯɧɢɤɚ ɪɚɡɜɢɜɚɟɬɫɹ ɜ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɟ ɩɨɹɜɥɟɧɢɹ ɧɨɜɵɯ 

ɬɚɤɬɢɱɟɫɤɢɯ ɦɚɧɟɜɪɨɜ, ɱɬɨ ɫɩɨɫɨɛɫɬɜɭɟɬ ɤɚɤ ɫɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɨɜɚɧɢɸ, ɬɚɤ ɢ 

ɨɛɧɨɜɥɟɧɢɸ ɬɚɤɬɢɤɢ ɛɨɪɶɛɵ. Ⱥ.ɇ. Ʌɟɧɰ ɩɨɞɱɟɪɤɧɭɥ ɨɫɨɛɭɸ ɜɚɠɧɨɫɬɶ 

ɦɚɧɟɜɪɢɪɨɜɚɧɢɹ ɜ ɫɩɨɪɬɢɜɧɨɣ ɛɨɪɶɛɟ: «Ʉɬɨ ɧɟ ɜɥɚɞɟɟɬ ɧɚɜɵɤɚɦɢ ɫɜɨɛɨɞɧɨɝɨ 

ɩɟɪɟɞɜɢɠɟɧɢɹ ɩɨ ɤɨɜɪɭ ɜ ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɢɹɯ, ɬɨɬ ɥɢɲɟɧ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɢ 



ɩɪɢɦɟɧɹɬɶ ɪɚɡɧɨɨɛɪɚɡɧɵɟ ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɢɟ ɢ ɬɚɤɬɢɱɟɫɤɢɟ ɩɪɢɟɦɵ, ɞɟɣɫɬɜɨɜɚɬɶ 

ɛɵɫɬɪɨ ɢ ɧɟɨɠɢɞɚɧɧɨ» [17]. 

ɋɩɨɪɬɢɜɧɚɹ ɛɨɪɶɛɚ ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɡɭɟɬɫɹ ɩɟɪɟɞɜɢɠɟɧɢɟɦ ɩɨ ɤɨɜɪɭ ɫ ɡɚɯɜɚɬɨɦ 

ɩɪɨɬɢɜɧɢɤɨɦ, ɜ ɫɜɹɡɢ ɫ ɷɬɢɦ ɜɨɡɧɢɤɚɟɬ ɜɨɩɪɨɫ ɨ ɩɟɪɟɞɜɢɠɟɧɢɹɯ ɩɨ ɤɨɜɪɭ, 

ɩɟɪɟɦɟɳɟɧɢɢ ɛɨɪɰɨɜ ɜ ɡɚɯɜɚɬɟ ɫ ɩɪɨɬɢɜɧɢɤɨɦ ɢ ɦɚɧɟɜɪɢɪɨɜɚɧɢɢ. Ⱥ.ɇ. Ʌɟɧɰ ɜ 

ɫɜɨɢɯ ɬɪɭɞɚɯ ɩɢɲɟɬ ɨ ɬɨɦ, ɱɬɨ ɦɚɧɟɜɪɢɪɨɜɚɧɢɟ ɜ ɫɩɨɪɬɢɜɧɨɣ ɛɨɪɶɛɟ 

ɩɨɧɢɦɚɟɬɫɹ ɤɚɤ ɨɫɦɵɫɥɟɧɧɵɟ ɩɟɪɟɞɜɢɠɟɧɢɹ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɨɜ ɩɨ ɤɨɜɪɭ, 

ɩɟɪɟɦɟɳɟɧɢɹ ɬɭɥɨɜɢɳɚ, ɞɜɢɠɟɧɢɹ ɧɨɝɚɦɢ, ɪɭɤɚɦɢ, ɢɡɦɟɧɟɧɢɹ ɡɚɯɜɚɬɨɜ. ȼɫɟ ɷɬɢ 

ɞɜɢɠɟɧɢɹ ɤɚɤ ɩɨ ɨɬɞɟɥɶɧɨɫɬɢ, ɬɚɤ ɢ ɜ ɫɨɱɟɬɚɧɢɢ ɞɪɭɝ ɫ ɞɪɭɝɨɦ ɦɨɝɭɬ ɫɥɭɠɢɬɶ 

ɞɥɹ ɪɟɲɟɧɢɹ ɜɫɟɯ ɬɚɤɬɢɱɟɫɤɢɯ ɡɚɞɚɱ. ȼɨ ɜɪɟɦɹ ɛɨɪɶɛɵ ɜ ɫɬɨɣɤɟ ɨɫɧɨɜɧɵɦ 

ɩɨɞɝɨɬɚɜɥɢɜɚɸɳɢɦ ɞɟɣɫɬɜɢɟɦ ɜɵɫɬɭɩɚɟɬ ɦɚɧɟɜɪɢɪɨɜɚɧɢɟ, ɤɨɬɨɪɨɟ ɢɦɟɟɬ ɫɜɨɟ 

ɲɢɪɨɤɨɟ ɩɪɢɦɟɧɟɧɢɟ. Ȼɨɪɶɛɚ ɫ ɩɪɢɦɟɧɟɧɢɟɦ ɦɚɧɟɜɪɨɜ ɩɨɡɜɨɥɹɟɬ ɡɚɧɹɬɶ 

ɰɟɥɟɫɨɨɛɪɚɡɧɨɟ ɩɨɥɨɠɟɧɢɟ ɞɥɹ ɪɟɚɥɢɡɚɰɢɢ ɧɚɦɟɱɟɧɧɨɣ ɚɬɚɤɢ, ɜɵɧɭɞɢɬɶ 

ɩɪɨɬɢɜɧɢɤɚ ɡɚɧɹɬɶ ɧɟɜɵɝɨɞɧɭɸ ɞɥɹ ɧɟɝɨ ɩɨɡɢɰɢɸ, ɡɚɫɬɚɜɢɬɶ ɩɟɪɟɞɜɢɝɚɬɶɫɹ ɜ 

ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɧɨɦ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɢɢ. Ɇɚɧɟɜɪɢɪɨɜɚɧɢɟ ɩɨɡɜɨɥɹɟɬ ɢɫɤɚɬɶ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɢ 

ɞɥɹ ɚɬɚɤɭɸɳɢɯ ɞɟɣɫɬɜɢɣ ɢ ɦɚɫɤɢɪɨɜɚɬɶ ɧɚɱɚɥɨ ɚɬɚɤɢ. ɉɟɪɟɞɜɢɠɟɧɢɹ ɢ ɱɚɫɬɚɹ 

ɫɦɟɧɚ ɡɚɯɜɚɬɨɜ ɩɨɡɜɨɥɹɟɬ ɨɫɭɳɟɫɬɜɢɬɶ ɫɬɪɚɯɭɸɳɭɸ ɡɚɳɢɬɭ, ɢɥɢ ɢɧɚɱɟ ɝɨɜɨɪɹ, 

ɡɚɧɹɬɶ ɞɥɹ ɩɪɨɬɢɜɧɢɤɚ ɧɟɜɵɝɨɞɧɨɟ ɩɨɥɨɠɟɧɢɟ, ɧɟ ɩɨɡɜɨɥɢɬɶ ɟɦɭ 

ɫɨɫɪɟɞɨɬɨɱɢɬɶɫɹ ɧɚ ɚɬɚɤɭɸɳɟɦ ɞɟɣɫɬɜɢɢ. ȼɨ ɜɪɟɦɹ ɫɨɱɟɬɚɧɢɹ ɦɚɧɟɜɪɢɪɨɜɚɧɢɹ 

ɫ ɢɫɬɢɧɧɵɦɢ ɢ ɥɨɠɧɵɦɢ ɚɬɚɤɚɦɢ ɫ ɬɨɥɱɤɚɦɢ ɢ ɪɵɜɤɚɦɢ, ɫɩɨɪɬɫɦɟɧ ɡɚɫɬɚɜɥɹɟɬ 

ɫɨɩɟɪɧɢɤɚ ɧɚɩɪɹɝɚɬɶ ɫɜɨɟ ɜɧɢɦɚɧɢɟ ɢ ɬɪɚɬɢɬɶ ɫɢɥɵ ɞɥɹ ɨɛɨɪɨɧɢɬɟɥɶɧɵɯ 

ɞɟɣɫɬɜɢɣ ɢ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɟɧɧɨ ɛɵɫɬɪɟɟ ɭɬɨɦɥɹɟɬɫɹ. Ɇɚɧɟɜɪɢɪɨɜɚɧɢɟ ɬɚɤɠɟ 

ɜɵɫɬɭɩɚɟɬ ɜ ɤɚɱɟɫɬɜɟ ɪɚɡɜɟɞɤɢ, ɩɨɡɜɨɥɹɟɬ ɫɨɯɪɚɧɢɬɶ ɞɨɫɬɢɝɧɭɬɨɟ 

ɩɪɟɢɦɭɳɟɫɬɜɨ, ɩɨɞɞɟɪɠɚɬɶ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɭɸ ɞɢɫɬɚɧɰɢɸ ɢ ɬ.ɞ. [17]. 

ȼ ɫɩɨɪɬɢɜɧɨɣ ɛɨɪɶɛɟ ɩɟɪɟɞ ɦɚɧɟɜɪɢɪɨɜɚɧɢɟɦ ɫɬɚɜɹɬ ɨɫɧɨɜɧɭɸ ɰɟɥɶ 

ɫɨɡɞɚɬɶ ɩɨɞɯɨɞɹɳɭɸ ɞɥɹ ɭɫɩɟɲɧɨɝɨ ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɹ ɚɬɚɤɢ ɞɢɧɚɦɢɱɟɫɤɢ 

ɦɟɧɹɸɳɢɣɫɹ ɫɢɬɭɚɰɢɢ, ɤɨɬɨɪɚɹ ɢɦɟɟɬ ɨɬɥɢɱɢɬɟɥɶɧɵɟ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɢ ɢɡ-ɡɚ 

ɩɨɥɨɠɟɧɢɣ ɱɚɫɬɟɣ ɬɟɥɚ, ɧɨ ɢ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɶ ɩɟɪɟɦɟɳɚɬɶ ɢɯ, ɪɚɫɩɪɟɞɟɥɹɬɶ 

ɧɚɝɪɭɡɤɢ ɜ ɦɵɲɰɵ ɧɢɠɧɢɯ ɤɨɧɟɱɧɨɫɬɟɣ. Ɇɚɧɟɜɪɢɪɨɜɚɧɢɟ ɬɚɤɠɟ ɩɨɡɜɨɥɹɟɬ 

ɪɟɲɚɬɶ ɨɛɨɪɨɧɢɬɟɥɶɧɵɟ ɡɚɞɚɱɢ ɡɚ ɫɱɟɬ ɬɨɝɨ, ɱɬɨɛɵ ɧɟ ɩɨɡɜɨɥɢɬɶ ɫɨɩɟɪɧɢɤɭ 



ɩɨɞɨɛɪɚɬɶ ɦɨɦɟɧɬ ɞɥɹ ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɹ ɚɬɚɤɢ. ɋɥɟɞɨɜɚɬɟɥɶɧɨ ɦɚɧɟɜɪɢɪɨɜɚɧɢɟ ɬɚɤɠɟ 

ɜɤɥɸɱɚɟɬ ɜ ɫɟɛɹ ɪɚɡɥɢɱɧɵɟ ɜɢɞɵ ɩɟɪɟɦɟɳɟɧɢɣ ɨɬɧɨɫɢɬɟɥɶɧɨ ɩɪɨɬɢɜɧɢɤɚ. 

ɉɟɪɟɞɜɢɠɟɧɢɹ ɹɜɥɹɸɬɫɹ ɜɡɚɢɦɧɵɦɢ ɬ.ɤ. ɨɛɚ ɫɨɩɟɪɧɢɤɚ ɠɞɭɬ ɛɥɚɝɨɩɪɢɹɬɧɵɯ 

ɭɫɥɨɜɢɣ ɞɥɹ ɧɚɱɚɥɚ ɚɬɚɤɢ [1]. 

ȼɵɫɨɤɢɣ ɭɪɨɜɟɧɶ ɦɚɧɟɜɪɟɧɧɨɫɬɢ ɫɩɨɫɨɛɫɬɜɭɟɬ ɛɨɥɶɲɟɦɭ ɪɚɫɫɥɚɛɥɟɧɢɸ, 

ɛɨɥɟɟ ɫɜɨɛɨɞɧɨɦɭ ɞɵɯɚɧɢɸ ɢ ɫɨɯɪɚɧɟɧɢɸ ɫɢɥ. ɍɪɨɜɟɧɶ ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɨɣ 

ɩɨɞɝɨɬɨɜɥɟɧɧɨɫɬɢ ɩɪɹɦɨɩɪɨɩɨɪɰɢɨɧɚɥɟɧ ɪɚɡɧɨɨɛɪɚɡɧɨɫɬɢ ɦɚɧɟɜɪɢɪɨɜɚɧɢɹ. 

Ʉɨɝɞɚ ɛɨɪɟɰ ɩɪɢɛɟɝɚɟɬ ɤ ɩɪɢɦɟɧɟɧɢɸ ɦɚɥɨɝɨ ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɚ ɩɪɢɟɦɨɜ 

ɩɪɢɫɩɨɫɨɛɢɬɶɫɹ ɤ ɧɟɦɭ ɫɬɚɧɨɜɢɬɫɹ ɧɟ ɬɪɭɞɧɨɣ ɡɚɞɚɱɟɣ. ɑɬɨɛɵ ɩɨɜɵɫɢɬɶ 

ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɨɫɬɶ ɦɚɧɟɜɪɢɪɨɜɚɧɢɟ ɫɨɱɟɬɚɟɬɫɹ ɫɨ ɫɤɨɜɵɜɚɧɢɟɦ ɢ ɜɧɟɡɚɩɧɨɫɬɶɸ 

ɩɪɨɜɨɞɢɦɵɯ ɚɬɚɤ [1]. 

ȼɨ ɜɪɟɦɹ ɫɯɜɚɬɤɢ ɩɪɢ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɟ ɛɥɚɝɨɩɪɢɹɬɧɵɯ ɫɢɬɭɚɰɢɣ ɩɨɫɪɟɞɫɬɜɨɦ 

ɦɚɧɟɜɪɨɦ, ɥɨɠɧɵɯ ɞɜɢɠɟɧɢɣ ɢ ɢɯ ɤɨɦɛɢɧɚɰɢɣ ɜɚɠɧɨ ɭɱɟɫɬɶ ɡɚɤɨɧɨɦɟɪɧɨɫɬɢ 

ɩɟɪɟɞɜɢɠɟɧɢɹ, ɤ ɤɨɬɨɪɵɦ ɛɨɪɰɵ ɩɪɢɛɟɝɚɸɬ ɫ ɰɟɥɶɸ ɩɪɢɧɹɬɶ ɨɩɬɢɦɚɥɶɧɨɟ 

ɩɨɥɨɠɟɧɢɟ ɞɥɹ ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɹ ɚɬɚɤɢ ɢɥɢ ɡɚɫɬɚɜɢɬɶ ɫɨɩɟɪɧɢɤɚ ɫɞɟɥɚɬɶ ɞɜɢɠɟɧɢɟ, 

ɤɨɬɨɪɨɟ ɛɭɞɟɬ ɛɥɚɝɨɩɪɢɹɬɧɵɦ ɞɥɹ ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɹ ɚɬɚɤɢ. ɉɪɢ ɷɬɨɦ ɜɨ ɜɪɟɦɹ 

ɦɚɧɟɜɪɚ ɧɟ ɜɫɟɝɞɚ ɭɞɚɟɬɫɹ ɫɨɡɞɚɬɶ ɛɥɚɝɨɩɪɢɹɬɧɭɸ ɫɢɬɭɚɰɢɸ ɞɥɹ ɚɬɚɤɢ. 

ɋɩɟɰɢɚɥɢɫɬɵ ɜ ɩɨɞɨɛɧɵɯ ɫɢɬɭɚɰɢɹɯ ɞɚɸɬ ɪɟɤɨɦɟɧɞɚɰɢɢ ɜɟɫɬɢ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɭ 

ɛɥɚɝɨɩɪɢɹɬɧɵɯ ɞɢɧɚɦɢɱɟɫɤɢɯ ɫɢɬɭɚɰɢɣ ɩɪɢ ɩɨɦɨɳɢ ɥɨɠɧɵɯ ɞɟɣɫɬɜɢɣ [7]. 

Ɇɚɧɟɜɪɟɧɧɨɟ ɩɟɪɟɞɜɢɠɟɧɢɟ ɫɪɟɞɢ ɜɨɫɶɦɢ ɜɢɞɨɜ ɬɚɤɬɢɱɟɫɤɢɯ ɩɨɞɝɨɬɨɜɨɤ 

ɭ ɦɚɫɬɟɪɨɜ ɫɩɨɪɬɚ ɡɚɧɢɦɚɟɬ ɩɨɫɥɟɞɧɟɟ ɪɚɧɝɨɜɨɟ ɦɟɫɬɨ, ɭ ɆɋɆɄ – ɩɹɬɨɟ 

ɪɚɧɝɨɜɨɟ ɦɟɫɬɨ, ɭ ɁɆɋ – ɲɟɫɬɨɟ ɪɚɧɝɨɜɨɟ ɦɟɫɬɨ [22]. Ⱦɚɧɧɨɟ ɪɚɧɠɢɪɨɜɚɧɢɟ 

ɩɨɡɜɨɥɢɥɨ ɭɫɬɚɧɨɜɢɬɶ, ɫɥɟɞɭɸɳɢɟ ɬɚɤɬɢɱɟɫɤɢɟ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ ɹɜɥɹɸɬɫɹ ɛɨɥɟɟ 

ɡɧɚɱɢɦɵɦɢ ɞɥɹ ɩɪɨɮɟɫɫɢɨɧɚɥɶɧɵɯ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɨɜ: ɩɨɜɬɨɪɧɚɹ ɚɬɚɤɚ, ɨɩɟɪɟɠɟɧɢɟ, 

ɭɝɪɨɡɚ, ɜɵɜɟɞɟɧɢɟ ɢɡ ɪɚɜɧɨɜɟɫɢɹ, ɫɤɨɜɵɜɚɧɢɟ, ɦɚɫɤɢɪɨɜɤɚ. 

Ɇɚɧɟɜɪɢɪɨɜɚɧɢɟ ɤɚɤ ɫɪɟɞɫɬɜɨ ɩɪɨɬɢɜɨɞɟɣɫɬɜɢɹ ɪɟɚɥɢɡɚɰɢɢ ɩɪɨɬɢɜɧɢɤɨɦ 

ɫɜɨɟɝɨ ɬɚɤɬɢɱɟɫɤɨɝɨ ɪɟɲɟɧɢɹ ɩɨɞɪɚɡɭɦɟɜɚɟɬ ɫɥɟɞɭɸɳɢɟ ɫɩɨɫɨɛɵ: ɢɡɦɟɧɟɧɢɟ 

ɯɚɪɚɤɬɟɪɚ ɩɟɪɟɞɜɢɠɟɧɢɣ, ɢɡɦɟɧɟɧɢɟ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɢɣ ɩɟɪɟɞɜɢɠɟɧɢɹ ɢ ɩɪɢɥɚɝɚɟɦɵɯ 

ɭɫɢɥɢɣ, ɢɡɦɟɧɟɧɢɟ ɡɚɯɜɚɬɨɜ ɢ ɞɢɫɬɚɧɰɢɣ, ɢɡɦɟɧɟɧɢɟ ɫɬɨɣɤɢ, ɫ ɰɟɥɶɸ ɛɨɥɟɟ 

ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɨɝɨ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɹ ɩɥɨɞɢ ɤɨɜɪɚ. Ɇɚɧɟɜɪɢɪɨɜɚɧɢɟ ɬɚɤɠɟ ɩɨɡɜɨɥɹɟɬ 



ɫɨɡɞɚɬɶ ɮɭɧɞɚɦɟɧɬ ɞɥɹ ɭɫɩɟɲɧɨɣ ɚɬɚɤɢ, ɢɧɚɱɟ ɝɨɜɨɪɹ ɡɚɫɬɚɜɥɹɟɬ ɩɪɨɬɢɜɧɢɤɚ 

ɡɚɧɹɬɶ ɜɵɝɨɞɧɨɟ ɞɥɹ ɛɨɪɰɚ ɩɨɥɨɠɟɧɢɟ ɢɡ ɤɨɬɨɪɨɝɨ ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɹɟɦɚɹ ɚɬɚɤɚ ɛɭɞɟɬ 

ɫ ɛɨɥɶɲɟɣ ɜɟɪɨɹɬɧɨɫɬɶɸ ɭɫɩɟɲɧɨɣ [29]. 

ɉɨɞ ɦɚɧɟɜɪɢɪɨɜɚɧɢɟɦ ɜ ɫɩɨɪɬɢɜɧɨɣ ɛɨɪɶɛɵ ɩɨɧɢɦɚɟɬɫɹ ɬɚɤɬɢɱɟɫɤɚɹ 

ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɚ, ɩɪɟɞɭɫɦɚɬɪɢɜɚɸɳɚɹ ɩɟɪɟɞɜɢɠɟɧɢɟ, ɤɨɬɨɪɨɟ ɫɩɨɫɨɛɫɬɜɭɟɬ 

ɫɨɡɞɚɧɢɸ ɛɥɚɝɨɩɪɢɹɬɧɨɣ ɫɢɬɭɚɰɢɢ ɞɥɹ ɪɟɲɟɧɢɹ ɩɨɫɬɚɜɥɟɧɧɵɯ ɡɚɞɚɱ ɜ 

ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɬɟɥɶɧɨɦ ɩɨɟɞɢɧɤɟ. ȼɨ ɜɪɟɦɹ ɫɯɜɚɬɤɢ ɦɚɧɟɜɪɢɪɨɜɚɧɢɟ ɩɪɨɢɫɯɨɞɢɬ 

ɫɢɥɚɦɢ ɢ ɫɪɟɞɫɬɜɚɦɢ ɞɥɹ ɬɨɝɨ, ɱɬɨɛɵ ɜ ɨɬɞɟɥɶɧɨɦ ɦɨɦɟɧɬɟ ɩɨɥɭɱɢɬɶ ɧɚɞ 

ɩɪɨɬɢɜɧɢɤɨɦ ɧɭɠɧɨɟ ɩɪɟɜɨɫɯɨɞɫɬɜɨ ɢ ɩɪɨɜɟɫɬɢ ɚɬɚɤɭ. ɋ ɫɢɥɶɧɵɦ ɫɨɩɟɪɧɢɤɨɦ 

ɫɯɜɚɬɤɚ ɞɨɥɠɧɚ ɫɬɪɨɢɬɶɫɹ ɬɚɤ, ɱɬɨɛɵ ɨɩɟɪɟɞɢɬɶ ɟɝɨ ɩɪɢ ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɢ ɩɪɢɟɦɨɜ. 

Ȼɥɚɝɨɩɪɢɹɬɧɵɟ ɫɢɬɭɚɰɢɢ ɜɥɢɹɸɬ ɧɚ ɩɟɪɟɦɟɳɟɧɢɹ ɩɨ ɤɨɜɪɭ, ɫɦɟɧɨɣ ɩɨɥɨɠɟɧɢɣ, 

ɦɚɧɟɜɪɢɪɨɜɚɧɢɟɦ ɩɨ ɨɬɧɨɲɟɧɢɸ ɤ ɩɪɨɬɢɜɧɢɤɭ, ɫɭɞɶɹɦ. ɋɩɨɪɬɫɦɟɧɵ 

ɦɚɧɟɜɪɢɪɭɸɬ ɫ ɰɟɥɶɸ ɫɨɡɞɚɧɢɹ ɛɥɚɝɨɩɪɢɹɬɧɵɯ ɭɫɥɨɜɢɣ ɞɥɹ ɧɚɩɚɞɟɧɢɹ ɢ 

ɨɛɨɪɨɧɵ. ȼɨ ɜɪɟɦɹ ɦɚɧɟɜɪɢɪɨɜɚɧɢɹ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɵ ɫɬɚɪɚɸɬɫɹ ɪɚɫɩɨɥɨɠɢɬɶɫɹ ɬɚɤ, 

ɱɬɨɛɵ ɡɚɫɬɚɜɢɬɶ ɫɨɩɟɪɧɢɤɚ ɜɵɩɨɥɧɢɬɶ ɤɨɧɤɪɟɬɧɵɟ ɞɟɣɫɬɜɢɹ. ȿɫɥɢ ɛɨɪɟɰ ɜɵɲɟɥ 

ɧɚ ɤɪɚɣ ɤɨɜɪɚ, ɬɨ ɩɪɨɬɢɜɧɢɤ ɦɨɠɟɬ ɩɨɬɟɪɹɬɶ ɛɞɢɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɢ ɦɨɠɧɨ ɩɪɨɜɟɫɬɢ 

ɭɫɩɟɲɧɭɸ ɚɬɚɤɭɸ, ɛɪɨɫɢɜ ɟɝɨ ɜ ɫɬɨɪɨɧɭ ɤɪɚɹ ɤɨɜɪɚ. ɇɚɩɪɢɦɟɪ, ɤɨɝɞɚ 

ɩɪɨɬɢɜɧɢɤ ɜɵɯɨɞɢɬ ɧɚ ɤɪɚɣ ɢ ɧɚɱɢɧɚɟɬ ɫɨɩɪɨɬɢɜɥɹɬɶɫɹ ɭɫɢɥɢɸ, ɤɨɬɨɪɨɟ 

ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɨ ɤ ɤɪɚɸ, ɱɬɨɛɵ ɧɟ ɩɨɥɭɱɢɬɶ ɩɪɟɞɭɩɪɟɠɞɟɧɢɟ ɡɚ ɬɨ, ɱɬɨ ɩɨɤɢɧɟɬ 

ɤɨɜɟɪ, ɦɨɠɧɨ ɩɨɩɵɬɚɬɶɫɹ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶ ɟɝɨ ɭɫɢɥɢɹ ɞɥɹ ɛɪɨɫɤɚ ɤ ɰɟɧɬɪɭ ɩɨɥɹ. ȼɨ 

ɜɪɟɦɹ ɩɪɨɬɢɜɨɫɬɨɹɧɢɹ ɜɵɬɚɥɤɢɜɚɧɢɹ ɫ ɤɨɜɪɚ ɩɪɢɦɟɧɹɸɬɫɹ ɬɨɥɱɤɢ, ɡɚɛɟɝɚɧɢɹ, 

ɧɵɪɤɢ, ɪɵɜɤɢ ɢ ɞɪ. [30]. 

Ɇɚɧɟɜɪɢɪɨɜɚɧɢɟ ɬɚɤɠɟ ɚɤɬɢɜɧɨ ɩɪɢɦɟɧɹɟɬɫɹ ɞɥɹ ɜɨɡɞɟɣɫɬɜɢɹ ɧɚ 

ɪɟɲɟɧɢɹ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɩɪɢɧɢɦɚɟɬ ɫɭɞɶɹ. Ɉɛɨɪɨɧɢɬɟɥɶɧɨɟ ɦɚɧɟɜɪɢɪɨɜɚɧɢɟ ɦɨɠɧɨ 

ɩɪɨɜɨɞɢɬɶ ɬɚɤɢɦ ɨɛɪɚɡɨɦ, ɱɬɨɛɵ ɫɭɞɶɹ ɩɨɦɟɲɚɥ ɩɪɨɜɟɫɬɢ ɩɪɢɟɦ ɩɪɨɬɢɜɧɢɤɚ. 

ɉɪɢ ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɢ ɩɪɨɬɢɜɧɢɤɨɦ ɡɚɩɪɟɳɟɧɧɨɝɨ ɩɪɢɟɦɚ, ɪɚɫɩɨɥɨɠɢɬɶɫɹ ɫɥɟɞɭɟɬ 

ɬɚɤ, ɱɬɨɛɵ ɫɭɞɶɹ ɷɬɨ ɞɨɫɬɚɬɨɱɧɨ ɯɨɪɨɲɨ ɜɢɞɟɥ ɢ ɜɵɧɟɫ ɩɪɟɞɭɩɪɟɠɞɟɧɢɟ. Ʉɨɝɞɚ 

ɩɪɨɬɢɜɧɢɤ ɜɵɬɚɥɤɢɜɚɟɬ ɛɨɪɰɚ ɫ ɤɨɜɪɚ, ɧɚɢɛɨɥɟɟ ɨɩɬɢɦɚɥɶɧɨ ɧɚɯɨɞɢɬɶɫɹ ɡɚ 

ɫɩɢɧɨɣ ɫɭɞɶɢ ɬ.ɤ. ɩɪɨɬɢɜɧɢɤ ɬɚɤɠɟ ɜɵɬɚɥɤɢɜɚɟɬ ɢ ɫɭɞɶɸ, ɡɚ ɱɬɨ ɩɨɥɭɱɢɬ 



ɧɚɤɚɡɚɧɢɟ ɜ ɜɢɞɟ ɩɪɟɞɭɩɪɟɠɞɟɧɢɹ. Ɇɚɧɟɜɪɢɪɨɜɚɧɢɟ ɩɨ ɨɬɧɨɲɟɧɢɸ ɤ 

ɩɪɨɬɢɜɧɢɤɭ ɜ ɫɯɜɚɬɤɟ ɩɪɨɜɨɞɢɬɫɹ ɬɚɤ ɠɟ, ɤɚɤ ɩɪɢ ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɢ ɩɪɢɟɦɨɜ [30]. 

 

1.3 Ⱥɧɚɥɢɡ ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɬɟɥɶɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɢ ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ ɛɨɪɰɨɜ ɜɨ 

ɜɪɟɦɹ ɩɨɟɞɢɧɤɚ 

 

ȼ ɫɩɨɪɬɢɜɧɵɯ ɟɞɢɧɨɛɨɪɫɬɜɚɯ ɫɩɟɰɢɚɥɢɫɬɵ ɩɨɞ ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɬɟɥɶɧɨɣ 

ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶɸ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɚ ɩɨɧɢɦɚɸɬ ɫɨɜɨɤɭɩɧɨɫɬɶ ɞɟɣɫɬɜɢɣ ɟɞɢɧɨɛɨɪɰɚ ɜ 

ɩɪɨɰɟɫɫɟ ɫɨɫɬɹɡɚɧɢɹ, ɨɛɴɟɞɢɧɟɧɧɵɯ ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɬɟɥɶɧɨɣ ɰɟɥɶɸ ɢ ɨɛɴɟɤɬɢɜɧɨɣ 

ɥɨɝɢɤɨɣ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɤɨɧɮɥɢɤɬɧɨɝɨ ɜɡɚɢɦɨɞɟɣɫɬɜɢɹ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɨɜ [11]. 

ȼ ɫɨɫɬɚɜ ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɬɟɥɶɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɚ ɜɯɨɞɹɬ 

ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɬɟɥɶɧɵɟ ɞɟɣɫɬɜɢɹ ɢ ɨɛɴɟɞɢɧɹɸɳɢɟ ɢɯ ɤɨɦɩɥɟɤɫɧɵɟ ɮɨɪɦɵ ɟɝɨ 

ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ ɜ ɩɪɨɰɟɫɫɟ ɫɨɫɬɹɡɚɧɢɹ. Ɉɛɳɢɣ ɫɨɫɬɚɜ ɢ ɨɛɴɟɦ ɫɩɟɰɢɮɢɱɟɫɤɨɣ 

ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɚ ɡɚɜɢɫɢɬ, ɩɪɟɠɞɟ ɜɫɟɝɨ, ɨɬ ɩɪɚɜɢɥ ɢ ɪɟɝɥɚɦɟɧɬɚ 

ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɧɢɣ. 

ȼ ɤɚɱɟɫɬɜɟ ɨɫɧɨɜɧɨɝɨ ɷɥɟɦɟɧɬɚ ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɬɟɥɶɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɜ 

ɫɩɨɪɬɢɜɧɵɯ ɟɞɢɧɨɛɨɪɫɬɜɚɯ ɫɩɟɰɢɚɥɢɫɬɵ ɜɵɞɟɥɹɸɬ ɩɪɢɟɦ [13]. ɋ ɩɨɦɨɳɶɸ 

ɩɪɢɟɦɚ ɛɨɟɰ ɫɬɪɟɦɢɬɫɹ ɨɞɟɪɠɚɬɶ ɩɨɛɟɞɭ ɧɚɞ ɩɪɨɬɢɜɧɢɤɨɦ ɜ ɩɨɟɞɢɧɤɟ, ɤɨɬɨɪɵɣ, 

ɜ ɫɜɨɸ ɨɱɟɪɟɞɶ, ɡɚɳɢɳɚɹɫɶ ɨɬ ɩɪɢɟɦɚ, ɫɬɪɟɦɢɬɶɫɹ ɧɟɣɬɪɚɥɢɡɨɜɚɬɶ ɚɬɚɤɭɸɳɢɟ 

ɞɟɣɫɬɜɢɹ ɢ ɩɟɪɟɣɬɢ ɜ ɤɨɧɬɪɚɬɚɤɭ ɫɜɨɢɦ ɩɪɢɟɦɨɦ [24].  ɗɮɮɟɤɬɢɜɧɵɟ ɫɨɱɟɬɚɧɢɹ 

ɩɪɢɟɦɨɜ ɚɬɚɤɢ ɢ ɡɚɳɢɬɵ ɩɨɡɜɨɥɹɸɬ ɤɚɤ ɩɪɟɨɞɨɥɟɜɚɬɶ ɡɚɳɢɬɭ ɩɪɨɬɢɜɧɢɤɚ ɢ 

ɞɨɛɢɜɚɬɶɫɹ ɧɚɞ ɧɢɦ ɩɨɛɟɞɵ, ɬɚɤ ɢ ɩɪɨɬɢɜɨɫɬɨɹɬɶ ɟɝɨ ɚɬɚɤɭɸɳɢɦ ɞɟɣɫɬɜɢɹɦ 

[18].   ɉɪɢ ɷɬɨɦ ɧɟɩɨɫɪɟɞɫɬɜɟɧɧɨ ɫɩɨɪɬɢɜɧɚɹ ɛɨɪɶɛɚ ɩɨɧɢɦɚɟɬɫɹ ɤɚɤ ɪɚɡɥɢɱɧɵɟ 

ɫɨɱɟɬɚɧɢɹ ɩɪɢɟɦɨɜ, ɬɨɝɞɚ ɤɚɤ ɡɚɯɜɚɬɵ, ɩɨɡɵ ɢ ɩɨɥɨɠɟɧɢɹ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɨɜ ɢɝɪɚɸɬ 

ɜɫɩɨɦɨɝɚɬɟɥɶɧɭɸ ɪɨɥɶ [21]. 

Ⱦɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɧɵɣ ɚɧɚɥɢɡ ɛɨɪɰɨɜɫɤɨɝɨ ɩɨɟɞɢɧɤɚ ɭɫɩɟɲɧɨ ɛɵɥ ɩɪɟɞɩɪɢɧɹɬ 

ɜ ɫɩɨɪɬɢɜɧɨɣ ɛɨɪɶɛɟ ȼ.Ⱥ. Ⱦɟɦɢɧɵɦ, ɱɬɨ ɜ ɞɚɥɶɧɟɣɲɟɦ ɩɨɡɜɨɥɢɥɨ Ɋ.Ⱥ. ɉɢɥɨɹɧɭ 

ɫ ɫɨɚɜɬɨɪɚɦɢ [23] ɪɚɡɪɚɛɨɬɚɬɶ «ɦɨɞɟɥɶ ɫɩɨɪɬɢɜɧɨɝɨ ɩɪɨɬɢɜɨɛɨɪɫɬɜɚ». 

ɂɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ ɛɨɪɰɨɜ ɜ ɫɯɜɚɬɤɟ ɛɨɥɶɲɟɣ ɱɚɫɬɶɸ ɩɨɫɜɹɳɟɧɨ ɩɪɢɟɦɚɦ 

ɛɨɪɶɛɵ, ɚ ɦɚɧɟɜɪɢɪɨɜɚɧɢɟ ɜ ɧɢɯ ɨɬɧɟɫɟɧɨ ɤ ɬɚɤɬɢɱɟɫɤɢɦ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɚɦ. 



ɂɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɟ ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɬɟɥɶɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɟɞɢɧɨɛɨɪɰɟɜ ɹɜɥɹɟɬɫɹ 

ɫɥɨɠɧɵɦ ɩɪɨɰɟɫɫɨɦ, ɬɚɤ ɤɚɤ ɚɧɚɥɢɡ ɬɚɤɬɢɱɟɫɤɢɯ ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɫɬɢɤ ɩɨɞɝɨɬɨɜɨɤ ɤ 

ɩɪɢɦɟɧɟɧɢɸ ɞɟɣɫɬɜɢɣ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɢɦɟɸɬ ɦɧɨɝɨɦɟɪɧɨɫɬɶ, ɪɟɲɚɟɦɵɯ 

ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɚɦɢ ɬɚɤɬɢɱɟɫɤɢɯ ɡɚɞɚɱ. Ɉɫɧɨɜɧɵɦɢ ɢɡ ɧɢɯ ɹɜɥɹɸɬɫɹ: ɫɬɪɟɦɥɟɧɢɟ 

ɩɨɥɭɱɢɬɶ ɩɪɟɢɦɭɳɟɫɬɜɨ ɢɧɢɰɢɚɬɢɜɵ ɧɚɱɚɥɚ ɧɚɩɚɞɟɧɢɣ ɜ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɢ 

ɩɪɨɫɬɪɚɧɫɬɜɚ ɞɥɹ ɩɟɪɟɞɜɢɠɟɧɢɣ, ɜɪɟɦɟɧɢ ɧɚ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɭ ɞɟɣɫɬɜɢɣ, ɚɞɟɤɜɚɬɧɨɦ 

ɜɵɛɨɪɟ ɞɟɣɫɬɜɢɣ.  

ȼ ɫɩɨɪɬɢɜɧɨɣ ɛɨɪɶɛɟ ɜɚɠɧɵɦɢ ɹɜɥɹɸɬɫɹ ɩɪɨɫɬɪɚɧɫɬɜɟɧɧɨ-ɫɢɥɨɜɵɟ 

ɩɚɪɚɦɟɬɪɵ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɹ ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɨɝɨ ɫɨɫɬɚɜɚ ɞɟɣɫɬɜɢɣ ɧɚɩɚɞɟɧɢɹ ɢ ɨɛɨɪɨɧɵ. 

Ⱥɧɚɥɢɡ ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ ɛɨɪɰɨɜ ɫɜɹɡɚɧ ɜ ɛɨɥɶɲɟɣ ɫɬɟɩɟɧɢ ɫ ɪɚɫɫɦɨɬɪɟɧɢɟɦ ɜɨɩɪɨɫɨɦ 

ɫɜɹɡɚɧɧɵɯ ɫ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɢɟɦ ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ ɮɚɤɬɨɪɨɜ ɩɪɨɹɜɥɟɧɢɹ ɜɡɚɢɦɨɞɟɣɫɬɜɢɣ ɢ 

ɩɪɨɬɢɜɨɞɟɣɫɬɜɢɹ ɛɨɪɰɨɜ ɜ ɩɨɟɞɢɧɤɟ. ɉɟɪɜɵɣ ɮɚɤɬɨɪ – ɷɬɨ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɟ 

ɭɫɢɥɢɣ ɩɪɨɬɢɜɧɢɤɚ ɩɪɢ ɫɨɞɟɣɫɬɜɢɢ ɢ ɩɪɟɨɞɨɥɟɧɢɢ ɢ ɧɟɣɬɪɚɥɢɡɚɰɢɢ ɭɫɢɥɢɣ 

ɩɪɨɬɢɜɧɢɤɚ ɩɪɢ ɩɪɨɬɢɜɨɞɟɣɫɬɜɢɢ. ȼɬɨɪɵɦ ɜɚɠɧɵɦ ɮɚɤɬɨɪɨɦ ɹɜɥɹɟɬɫɹ 

ɫɢɦɦɟɬɪɢɱɧɨɫɬɶ ɢ ɚɫɢɦɦɟɬɪɢɱɧɨɫɬɶ ɩɪɢ ɜɡɚɢɦɨɞɟɣɫɬɜɢɢ ɩɪɨɬɢɜɨɞɟɣɫɬɜɭɸɳɢɯ 

ɫɭɛɴɟɤɬɨɜ, ɧɚ ɱɬɨ ɜɥɢɹɸɬ: ɜɡɚɢɦɨɪɚɫɩɨɥɨɠɟɧɢɟ, ɞɟɣɫɬɜɢɹ, ɭɫɢɥɢɣ, ɜɪɟɦɹ ɢ 

ɭɫɥɨɜɢɹ. ȼɨɩɪɨɫɵ ɦɚɧɟɜɪɢɪɨɜɚɧɢɹ, ɜ ɤɨɬɨɪɵɯ ɜ ɧɚɢɛɨɥɶɲɟɣ ɫɬɟɩɟɧɢ 

ɜɫɬɪɟɱɚɟɬɫɹ ɜɡɚɢɦɨɞɟɣɫɬɜɢɟ, ɚɜɬɨɪɨɦ ɧɟ ɪɚɫɫɦɚɬɪɢɜɚɟɬɫɹ [25; 26]. 

ɇɨɜɵɣ ɬɨɥɱɨɤ ɜ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹɯ ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɬɟɥɶɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɜ 

ɫɩɨɪɬɢɜɧɵɯ ɟɞɢɧɨɛɨɪɫɬɜɚɯ ɛɵɥ ɫɜɹɡɚɧ ɫ ɪɚɡɜɢɬɢɟɦ ɢ ɤɨɧɤɪɟɬɢɡɚɰɢɟɣ ɢɞɟɣ 

ɤɨɧɮɥɢɤɬɧɨɝɨ ɜɡɚɢɦɨɞɟɣɫɬɜɢɹ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɨɜ ɩɪɢ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɢ ɢɦɢ 

ɪɟɮɥɟɤɫɢɜɧɨɝɨ ɨɛɵɝɪɵɜɚɧɢɹ.  

Ⱦɥɹ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ ɫɩɨɪɬɢɜɧɵɯ ɫɢɬɭɚɰɢɣ ɜ ɯɨɞɟ ɪɚɡɪɟɲɟɧɢɹ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɚɦɢ 

ɤɨɧɮɥɢɤɬɨɜ ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɬɟɥɶɧɨɣ ɫɯɜɚɬɤɢ ɛɵɥɨ ɩɪɟɞɥɨɠɟɧɨ ȼ.Ʌ. Ⱦɟɦɟɧɬɶɟɜɵɦ ɢ 

Ɉ.Ȼ. Ɇɚɥɤɨɜɵɦ [11] ɩɪɢɦɟɧɹɬɶ ɫɢɬɭɚɰɢɨɧɧɵɣ ɚɧɚɥɢɡ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɤɨɧɮɥɢɤɬɚ 

ɫɯɜɚɬɤɢ. ɗɬɨ ɩɨɡɜɨɥɢɥɨ ɢɦ ɨɩɪɟɞɟɥɢɬɶ ɫɬɪɭɤɬɭɪɭ ɤɨɧɮɥɢɤɬɧɨɣ ɫɢɬɭɚɰɢɢ. Ɉɧɚ 

ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɹɟɬ ɫɨɛɨɣ ɜɵɞɟɥɟɧɢɟ ɭɡɥɨɜɵɯ ɦɨɦɟɧɬɨɜ ɤɚɱɟɫɬɜɟɧɧɵɯ ɢɡɦɟɧɟɧɢɣ ɩɪɢ 

ɪɚɡɪɟɲɟɧɢɢ ɛɨɪɰɚɦɢ ɤɨɧɮɥɢɤɬɧɨɣ ɫɢɬɭɚɰɢɢ ɫɯɜɚɬɤɢ. Ⱥɜɬɨɪɵ ɜɵɞɟɥɢɥɢ ɲɟɫɬɶ 

ɫɢɬɭɚɰɢɣ ɜ ɚɬɚɤɭɸɳɟɣ ɫɬɪɚɬɟɝɢɢ: ɧɚɱɚɥɶɧɨɟ ɩɨɥɨɠɟɧɢɟ, ɤɨɧɬɚɤɬɧɚɹ ɫɢɬɭɚɰɢɹ, 

ɫɢɬɭɚɰɢɹ ɧɚɱɚɥɚ ɚɬɚɤɢ, ɥɨɠɧɚɹ ɤɪɢɬɢɱɟɫɤɚɹ ɫɢɬɭɚɰɢɹ, ɤɪɢɬɢɱɟɫɤɚɹ ɫɢɬɭɚɰɢɹ ɢ 



ɨɰɟɧɢɜɚɟɦɨɟ ɩɨɥɨɠɟɧɢɟ. Ʉɨɧɮɥɢɤɬɧɵɣ ɯɚɪɚɤɬɟɪ ɞɚɧɧɨɣ ɫɬɪɭɤɬɭɪɵ 

ɨɩɪɟɞɟɥɹɟɬɫɹ ɧɚɥɢɱɢɟɦ ɤɪɢɬɢɱɟɫɤɨɣ ɫɢɬɭɚɰɢɢ ɢ ɫɨɱɟɬɚɧɢɟɦ ɫɬɪɚɬɟɝɢɣ 

ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ ɤɨɧɮɥɢɤɬɭɸɳɢɯ ɛɨɪɰɨɜ. 

Ɉ.Ȼ. Ɇɚɥɤɨɜ [18] ɩɪɟɞɥɨɠɢɥ ɪɚɫɫɦɚɬɪɢɜɚɬɶ ɩɪɟɞɦɟɬɧɭɸ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɤɚɤ 

ɫɢɫɬɟɦɭ ɫɭɛɴɟɤɬɧɨ-ɨɛɴɟɤɬɧɵɯ ɢ ɦɟɠɫɭɛɴɟɤɬɧɵɯ ɨɬɧɨɲɟɧɢɣ. ȼ ɫɩɨɪɬɢɜɧɵɯ 

ɟɞɢɧɨɛɨɪɫɬɜɚɯ ɨɧ ɜɵɞɟɥɢɥ ɬɪɢ ɪɚɡɧɨɜɢɞɧɨɫɬɢ ɤɨɧɮɥɢɤɬɚ: ɩɪɢɨɪɢɬɟɬɚ, 

ɩɪɟɩɹɬɫɬɜɢɣ ɢ ɢɫɤɥɸɱɟɧɢɹ. ɉɨɫɥɟɞɧɢɣ ɬɢɩ ɤɨɧɮɥɢɤɬɚ, ɤɨɬɨɪɵɣ ɜɨɡɧɢɤɚɟɬ ɜ 

ɫɩɨɪɬɢɜɧɵɯ ɟɞɢɧɨɛɨɪɫɬɜɚɯ ɩɨɡɜɨɥɹɟɬ ɱɟɬɤɨ ɨɩɪɟɞɟɥɢɬɶ ɦɟɬɨɞɨɥɨɝɢɱɟɫɤɭɸ 

ɩɨɡɢɰɢɸ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ, ɜɵɞɟɥɢɬɶ ɫɬɚɞɢɢ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɤɨɧɮɥɢɤɬɚ ɢ ɩɪɨɜɟɫɬɢ 

ɫɨɨɬɧɟɫɟɧɢɟ ɦɟɠɫɭɛɴɟɤɬɧɨ-ɨɛɴɟɤɬɧɵɯ ɨɬɧɨɲɟɧɢɣ ɫ ɩɪɨɰɟɫɫɭɚɥɶɧɨɣ 

ɤɨɧɮɥɢɤɬɧɨɣ ɫɬɪɭɤɬɭɪɨɣ ɫɯɜɚɬɤɢ. 

ȼ ɫɩɨɪɬɢɜɧɨɣ ɛɨɪɶɛɟ ɫɩɟɰɢɚɥɢɫɬɵ ɫɬɚɥɢ ɩɪɢɦɟɧɹɬɶ ɬɟɨɪɢɸ 

ɤɨɧɮɥɢɤɬɧɨɝɨ ɜɡɚɢɦɨɞɟɣɫɬɜɢɹ ɢ ɢɦɢ ɛɵɥɚ ɩɪɟɞɥɨɠɟɧɚ ɫɢɬɭɚɰɢɨɧɧɚɹ ɦɨɞɟɥɶ, 

ɤɨɬɨɪɚɹ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɹɟɬ ɫɨɛɨɣ ɤɚɱɟɫɬɜɟɧɧɵɟ ɫɢɬɭɚɰɢɢ ɤɨɧɮɥɢɤɬɧɨɝɨ 

ɜɡɚɢɦɨɞɟɣɫɬɜɢɹ: ɫɨɡɞɚɧɢɟ ɫɢɫɬɟɦɵ ɞɜɭɯ ɛɨɪɰɨɜ ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɡɭɟɬɫɹ ɢɫɯɨɞɧɵɦ 

ɩɨɥɨɠɟɧɢɟɦ; ɞɚɥɟɟ ɛɨɪɰɵ ɩɟɪɟɯɨɞɹɬ ɤ ɫɢɬɭɚɰɢɹɦ ɧɟɣɬɪɚɥɶɧɨɝɨ, 

ɛɥɚɝɨɩɪɢɹɬɧɨɝɨ ɢ ɧɟɛɥɚɝɨɩɪɢɹɬɧɨɝɨ ɜɡɚɢɦɨɞɟɣɫɬɜɢɣ, ɤɨɝɞɚ ɢ ɧɚɱɢɧɚɟɬɫɹ 

ɩɪɨɰɟɫɫ ɮɭɧɤɰɢɨɧɢɪɨɜɚɧɢɹ ɫɢɫɬɟɦɵ. Ɇɟɠɞɭ ɛɨɪɰɚɦɢ ɜɨɡɧɢɤɚɸɬ ɬɚɤɢɟ 

ɫɢɬɭɚɰɢɢ, ɤɚɤ ɨɩɚɫɧɚɹ ɤɨɧɬɚɤɬɧɚɹ ɫɢɬɭɚɰɢɹ ɢ ɥɨɠɧɚɹ ɤɨɧɬɚɤɬɧɚɹ ɫɢɬɭɚɰɢɹ – ɷɬɨ 

ɫɢɬɭɚɰɢɢ ɪɟɚɥɶɧɨɣ ɢ ɧɟɪɟɚɥɶɧɨɣ ɭɝɪɨɡɵ, ɫɥɟɞɭɸɳɟɣ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɫɢɬɭɚɰɢɹ ɧɚɱɚɥɚ 

ɚɬɚɤɢ, ɬɨ ɟɫɬɶ ɩɪɟɞɦɟɬɧɨɝɨ ɩɪɟɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɹ ɩɪɨɬɢɜɧɢɤɚ. Ɉɩɬɢɦɚɥɶɧɨɟ ɪɚɡɜɢɬɢɟ 

ɩɪɨɰɟɫɫɚ ɪɚɡɪɟɲɟɧɢɹ ɤɨɧɮɥɢɤɬɚ ɩɪɢɜɨɞɢɬ ɤ ɫɨɡɞɚɧɢɸ ɤɪɢɬɢɱɟɫɤɨɣ ɫɢɬɭɚɰɢɢ, ɢ 

ɡɚɤɚɧɱɢɜɚɟɬɫɹ ɩɪɨɰɟɫɫ ɪɚɡɪɟɲɟɧɢɹ ɤɨɧɮɥɢɤɬɚ ɨɰɟɧɢɜɚɟɦɵɦ ɢɥɢ 

ɧɟɨɰɟɧɢɜɚɟɦɵɦ ɩɨɥɨɠɟɧɢɟɦ [18]. 

Ɍɚɤɬɢɱɟɫɤɢɣ ɚɧɚɥɢɡ, ɩɪɨɜɟɞɟɧɧɵɣ ɜ ɛɨɪɶɛɟ, ɩɨɡɜɨɥɢɥ ɜɵɞɟɥɢɬɶ 

ɬɚɤɬɢɱɟɫɤɢɟ ɦɟɯɚɧɢɡɦɵ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɩɨɞɪɚɡɞɟɥɹɸɬ ɧɚ ɬɪɢ ɝɪɭɩɩɵ: ɬɚɤɬɢɱɟɫɤɢɟ 

ɦɟɯɚɧɢɡɦɵ ɞɨɫɬɢɠɟɧɢɹ ɭɫɩɟɯɚ ɧɚ ɨɫɧɨɜɟ ɩɫɢɯɨɮɢɡɢɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɯ ɢ 

ɛɢɨɦɟɯɚɧɢɱɟɫɤɢɯ ɡɚɤɨɧɨɦɟɪɧɨɫɬɟɣ; ɦɟɯɚɧɢɡɦɵ ɨɛɵɝɪɵɜɚɧɢɹ ɩɪɨɬɢɜɧɢɤɚ; 

ɦɟɯɚɧɢɡɦɵ ɩɪɢ ɧɟɣɬɪɚɥɢɡɚɰɢɢ ɞɟɣɫɬɜɢɣ ɩɪɨɬɢɜɧɢɤɚ ɩɪɢ ɭɩɪɚɜɥɟɧɢɢ ɟɝɨ 

ɪɟɚɝɢɪɨɜɚɧɢɹ.  



ȼ ɫɩɨɪɬɢɜɧɨɣ ɛɨɪɶɛɟ ɦɧɨɝɨ ɞɚɧɧɵɯ ɛɵɥɨ ɩɨɥɭɱɟɧɨ ɩɪɢ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɢ 

ɫɥɨɠɧɵɯ ɬɚɤɬɢɤɨ-ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɢɯ ɞɟɣɫɬɜɢɣ, ɜ ɤɨɬɨɪɵɯ ɦɚɧɟɜɪɵ ɪɚɫɫɦɚɬɪɢɜɚɥɢɫɶ ɜ 

ɫɬɪɭɤɬɭɪɟ ɩɨɞɝɨɬɨɜɢɬɟɥɶɧɵɯ ɞɟɣɫɬɜɢɣ, ɛɵɥɨ ɩɪɨɜɟɞɟɧɨ ɩɪɢ ɨɰɟɧɤɢ 

ɬɚɤɬɢɱɟɫɤɨɣ ɫɢɬɭɚɰɢɢ, ɰɟɥɟɣ ɛɨɪɰɨɜ ɜ ɩɨɟɞɢɧɤɟ, ɪɚɫɫɦɨɬɪɟɧɢɹ ɜɥɢɹɧɢɹ 

ɞɢɧɚɦɢɱɟɫɤɨɣ ɫɢɬɭɚɰɢɢ ɧɚ ɭɫɬɨɣɱɢɜɨɫɬɶ ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɨɝɨ ɧɚɜɵɤɚ. ȼɨɩɪɨɫɵ 

ɭɩɪɚɜɥɟɧɢɹ ɫɥɨɠɧɵɦɢ ɬɟɯɧɢɤɨ-ɬɚɤɬɢɱɟɫɤɢɦɢ ɞɟɣɫɬɜɢɹɦɢ ɛɵɥɨ ɪɚɫɫɦɨɬɪɟɧɨ 

Ⱥ.Ⱥ. ɇɨɜɢɤɨɜɵɦ. Ɉɧ ɝɨɜɨɪɢɥ ɨ ɛɨɥɶɲɨɣ ɜɚɪɢɚɬɢɜɧɨɫɬɢ ɩɨɞɝɨɬɚɜɥɢɜɚɸɳɢɯ 

ɞɟɣɫɬɜɢɣ ɩɪɢ ɨɬɧɨɫɢɬɟɥɶɧɨɣ ɫɬɚɛɢɥɶɧɨɫɬɢ ɨɫɧɨɜɧɨɝɨ ɦɟɯɚɧɢɡɦɚ ɞɜɢɠɟɧɢɹ. ȼ 

ɪɚɛɨɬɟ Ⱥ.ɉ. Ʉɭɩɰɨɜɚ ɩɪɢ ɚɧɚɥɢɡɚ ɫɥɨɠɧɵɯ ɬɚɤɬɢɤɨ-ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɢɯ ɞɟɣɫɬɜɢɣ 

ɭɤɚɡɵɜɚɟɬɫɹ ɧɚ ɰɟɥɟɫɨɨɛɪɚɡɧɨɫɬɶ ɜɵɞɟɥɟɧɢɹ ɫɨɫɬɚɜɧɵɯ ɱɚɫɬɟɣ ɞɟɣɫɬɜɢɣ, 

ɨɬɜɟɬɧɨɣ ɪɟɚɤɰɢɢ, ɜɪɟɦɟɧɧɨɝɨ ɢɧɬɟɪɜɚɥɚ ɦɟɠɞɭ ɩɨɞɝɨɬɚɜɥɢɜɚɸɳɢɦɢ ɢ 

ɡɚɜɟɪɲɚɸɳɢɦɢ ɩɪɢɟɦɚɦɢ, ɚ ɬɚɤɠɟ ɤɨɧɤɪɟɬɧɨɣ ɫɢɬɭɚɰɢɢ [15]. 

ȼ ɰɟɥɨɦ, ɢɫɫɥɟɞɭɹ ɜɚɠɧɨɫɬɶ ɢ ɰɟɥɟɫɨɨɛɪɚɡɧɨɫɬɶ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɣ 

ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɬɟɥɶɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɜ ɫɩɨɪɬɢɜɧɵɯ ɟɞɢɧɨɛɨɪɫɬɜɚɯ ɜɚɠɧɨ ɭɱɢɬɵɜɚɬɶ, 

ɱɬɨ ɚɧɚɥɢɡ ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɟɣ ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɬɟɥɶɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɜɵɹɜɥɹɟɬ ɨɛɳɢɟ 

ɡɚɤɨɧɨɦɟɪɧɨɫɬɢ ɢ ɬɟɧɞɟɧɰɢɢ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɜɢɞɚ ɫɩɨɪɬɚ, ɚ ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɢ ɬɟɯɧɢɤɨ-

ɬɚɤɬɢɱɟɫɤɨɝɨ ɦɚɫɬɟɪɫɬɜɚ, ɨɩɪɟɞɟɥɹɸɬ ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɵɣ ɚɪɫɟɧɚɥ ɬɟɯɧɢɤɨ-

ɬɚɤɬɢɱɟɫɤɢɣ ɞɟɣɫɬɜɢɣ ɢ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɵɯ ɫɪɟɞɫɬɜ ɢɯ ɫɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɨɜɚɧɢɹ. 

 

1.4 Ɉɫɨɛɟɧɧɨɫɬɢ ɚɧɚɥɢɡɚ ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɬɟɥɶɧɨɝɨ ɩɨɟɞɢɧɤɚ 

 

ɋɨɪɟɜɧɨɜɚɬɟɥɶɧɵɣ ɩɨɟɞɢɧɨɤ ɞɡɸɞɨɢɫɬɨɜ ɩɪɨɯɨɞɢɬ ɜ ɩɨɫɬɨɹɧɧɵɯ 

ɛɵɫɬɪɨɢɡɦɟɧɹɸɳɢɯɫɹ ɫɢɬɭɚɰɢɹɯ. Ʉɨɥɢɱɟɫɬɜɨ ɬɟɯɧɢɤɨ-ɬɚɤɬɢɱɟɫɤɢɯ ɞɟɣɫɬɜɢɣ 

ɫɬɪɟɦɢɬɫɹ ɤ ɛɨɥɶɲɨɦɭ ɪɚɡɧɨɨɛɪɚɡɢɸ. ɉɨɷɬɨɦɭ ɩɪɢ ɨɛɫɥɟɞɨɜɚɧɢɢ 

ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɬɟɥɶɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɞɡɸɞɨɢɫɬɨɜ ɜɫɬɪɟɱɚɸɬɫɹ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɧɵɟ 

ɬɪɭɞɧɨɫɬɢ. 

ȼ ɟɞɢɧɨɛɨɪɫɬɜɚɯ ɧɚɥɚɠɟɧɚ ɞɨɫɬɚɬɨɱɧɨ ɱɟɬɤɚɹ ɫɢɫɬɟɦɚ ɪɟɝɢɫɬɪɚɰɢɢ 

ɬɟɯɧɢɤɨ-ɬɚɤɬɢɱɟɫɤɢɯ ɞɟɣɫɬɜɢɣ ɜ ɯɨɞɟ ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɧɢɣ. Ʉɪɨɦɟ ɬɨɝɨ, ɩɨɫɬɨɹɧɧɨ 

ɩɪɟɞɩɪɢɧɢɦɚɸɬɫɹ ɩɨɩɵɬɤɢ ɢɡɭɱɟɧɢɹ ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɢɯ ɫɬɨɪɨɧ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ 

ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɨɜ ɜ ɭɫɥɨɜɢɹɯ, ɦɨɞɟɥɢɪɭɸɳɢɯ ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɬɟɥɶɧɵɟ. Ɍɚɤ, ɜ ɮɟɯɬɨɜɚɧɢɢ 



ɤɚɠɞɨɟ ɧɚɛɥɸɞɟɧɢɟ ɫɥɟɞɭɟɬ ɫɬɪɟɦɢɬɶɫɹ ɩɪɨɜɨɞɢɬɶ ɜ ɪɚɜɧɵɦ ɭɫɥɨɜɢɹɯ. ɉɨɷɬɨɦɭ 

ɨɫɨɛɨɟ ɜɧɢɦɚɧɢɟ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɨɛɪɚɬɢɬɶ ɧɚ ɬɳɚɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɜɫɟɯ ɢɡɦɟɪɟɧɢɣ ɢ 

ɪɟɝɢɫɬɪɚɰɢɢ ɢɫɫɥɟɞɭɟɦɵɯ ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɟɣ [12]. 

ȼ ɫɩɨɪɬɢɜɧɨɣ ɛɨɪɶɛɟ ɢɡ ɦɟɬɨɞɨɜ ɧɟɩɨɫɪɟɞɫɬɜɟɧɧɨɣ ɪɟɝɢɫɬɪɚɰɢɢ 

ɜɵɞɟɥɹɸɬɫɹ: 

1) ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɨɟ ɧɚɛɥɸɞɟɧɢɟ; 

2) ɯɪɨɧɨɦɟɬɪɢɪɨɜɚɧɢɟ ɢ ɯɪɨɧɨɝɪɚɮɢɪɨɜɚɧɢɟ; 

3) ɫɬɟɧɨɝɪɚɮɢɪɨɜɚɧɢɟ ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɢɯ ɞɟɣɫɬɜɢɣ ɢ ɚɭɞɢɨɡɚɩɢɫɟɣ; 

4) ɢɧɫɬɪɭɦɟɧɬɚɥɶɧɵɟ ɦɟɬɨɞɢɤɢ ɪɟɝɢɫɬɪɚɰɢɢ (ɮɨɬɨ ɢ ɜɢɞɟɨɫɴɟɦɤɚ), ɢ 

ɞɪɭɝɢɟ ɦɟɬɨɞɵ ɪɟɝɢɫɬɪɚɰɢɢ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɭɸɬ ɫɩɟɰɢɮɢɤɟ ɫɩɨɪɬɢɜɧɨɣ 

ɛɨɪɶɛɵ [12]. 

ȼ ɛɨɤɫɟ ɧɚɢɛɨɥɟɟ ɛɵɫɬɪɵɦ, ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɵɦ ɢ ɨɛɴɟɤɬɢɜɧɵɦ ɧɚɛɥɸɞɟɧɢɟɦ 

ɛɭɞɟɬ, ɟɫɥɢ ɢɫɩɨɥɶɡɭɟɦɵɟ ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɢɟ ɞɟɣɫɬɜɢɹ ɪɟɝɢɫɬɪɢɪɭɸɬɫɹ ɜ ɩɪɨɬɨɤɨɥɟ ɜ 

ɜɢɞɟ ɮɨɪɦɚɥɢɡɨɜɚɧɧɵɯ ɨɛɨɡɧɚɱɟɧɢɣ. 

Ɉɞɧɚɤɨ, ɨɬɫɭɬɫɬɜɢɟ ɦɟɬɨɞɨɥɨɝɢɢ ɩɨɡɧɚɧɢɹ ɫɩɨɪɬɢɜɧɨɝɨ ɩɪɨɬɢɜɨɛɨɪɫɬɜɚ 

ɩɪɢɜɨɞɢɬ ɤ ɬɨɦɭ, ɱɬɨ ɷɬɢ ɩɨɩɵɬɤɢ ɧɨɫɹɬ ɷɩɢɡɨɞɢɱɟɫɤɢɣ ɯɚɪɚɤɬɟɪ ɢ, ɤɚɤ 

ɩɪɚɜɢɥɨ, ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɵ ɧɚ ɪɟɲɟɧɢɟ ɱɚɫɬɧɵɯ ɡɚɞɚɱ [8]. 

ȼ ɬɚɤɢɯ ɜɨɞɚɯ ɟɞɢɧɨɛɨɪɫɬɜ ɤɚɤ ɛɨɤɫ, ɛɨɪɶɛɚ, ɮɟɯɬɨɜɚɧɢɟ, ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ 

ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɨɜ ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɡɭɟɬɫɹ ɜɚɪɢɚɬɢɜɧɨ ɢɡɦɟɧɹɸɳɢɦɢɫɹ ɭɫɥɨɜɢɹɦɢ 

ɫɩɨɪɬɢɜɧɨɝɨ ɩɨɟɞɢɧɤɚ, ɜ ɨɫɧɨɜɚ ɤɨɬɨɪɵɯ ɥɟɠɚɬ ɤɨɧɮɥɢɤɬɧɵɟ ɜɡɚɢɦɨɞɟɣɫɬɜɢɹ. 

ȼ ɫɩɨɪɬɢɜɧɵɯ ɟɞɢɧɨɛɨɪɫɬɜɚɯ ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɬɟɥɶɧɵɟ ɫɢɬɭɚɰɢɢ 

ɫɨɩɪɨɜɨɠɞɚɸɬɫɹ ɜɨɡɧɢɤɚɸɳɢɦɢ ɡɚɬɪɭɞɧɟɧɢɹɦɢ ɜɨɫɩɪɢɹɬɢɹ, ɩɪɢɧɹɬɢɹ ɪɟɲɟɧɢɹ 

ɢ ɪɟɚɥɢɡɚɰɢɢ ɞɟɣɫɬɜɢɣ ɢɡ-ɡɚ ɛɨɥɶɲɨɝɨ ɪɚɡɧɨɨɛɪɚɡɢɹ, ɞɟɮɢɰɢɬɚ ɜɪɟɦɟɧɢ, 

ɨɝɪɚɧɢɱɟɧɧɨɫɬɶɸ ɩɪɨɫɬɪɚɧɫɬɜɟɧɧɵɯ ɥɢɦɢɬɨɜ, ɧɟɞɨɫɬɚɬɨɱɧɨɫɬɶɸ ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɢ, 

ɦɚɫɤɢɪɨɜɤɨɣ ɞɟɣɫɬɜɢɬɟɥɶɧɵɯ ɧɚɦɟɪɟɧɢɣ, ɚ ɬɚɤɠɟ ɧɟɨɩɪɟɞɟɥɟɧɧɨɫɬɶɸ ɧɚɱɚɥɚ 

ɞɟɣɫɬɜɢɣ. 

Ɉɞɧɨɣ ɢɡ ɯɚɪɚɤɬɟɪɧɵɯ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɟɣ ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɬɟɥɶɧɵɯ ɫɢɬɭɚɰɢɣ ɜ 

ɟɞɢɧɨɛɨɪɫɬɜɚɯ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɩɨɫɬɨɹɧɧɨɟ ɢɡɦɟɧɟɧɢɟ ɩɪɨɫɬɪɚɧɫɬɜɟɧɧɵɯ ɢ ɜɪɟɦɟɧɧɵɯ 

ɜɡɚɢɦɨɞɟɣɫɬɜɢɣ. 



Ⱦɥɹ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɬɟɥɶɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɜ ɫɩɨɪɬɢɜɧɵɯ 

ɟɞɢɧɨɛɨɪɫɬɜɚɯ ɢɫɩɨɥɶɡɭɸɬɫɹ ɪɚɡɥɢɱɧɵɟ ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɢɟ ɦɟɬɨɞɵ: ɧɚɛɥɸɞɟɧɢɹ ɫ 

ɩɪɢɦɟɧɟɧɢɟɦ ɤɢɧɨ-, ɜɢɞɟɨ- ɢ ɦɚɝɧɢɬɨɮɨɧɧɨɣ ɪɟɝɢɫɬɪɚɰɢɢ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ 

ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɨɜ ɜ ɭɫɥɨɜɢɹɯ ɬɪɟɧɢɪɨɜɨɤ ɢ ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɧɢɣ; ɧɟɣɪɨɯɪɨɧɨɦɟɬɪɢɹ - 

ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɟ ɜɪɟɦɟɧɢ ɫɩɟɰɢɮɢɱɟɫɤɢɯ ɢ ɧɟɫɩɟɰɢɮɢɱɟɫɤɢɯ ɪɟɚɤɰɢɣ 

ɚɧɬɢɰɢɩɚɰɢɢ (ɢ ɞɢɧɚɦɢɱɟɫɤɭɸ ɛɢɨɬɟɥɟɦɟɬɪɢɸ), ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɟ ɱɚɫɬɨɬɵ 

ɫɟɪɞɟɱɧɵɯ ɫɨɤɪɚɳɟɧɢɣ ɢ ɞɢɧɚɦɢɤɢ ɫɟɪɞɟɱɧɨɝɨ ɪɢɬɦɚ ɜ ɩɪɨɰɟɫɫɟ ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɧɢɣ 

[32]. 

ȼ ɩɪɨɰɟɫɫɟ ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɢɯ ɧɚɛɥɸɞɟɧɢɣ ɨɩɪɟɞɟɥɹɸɬɫɹ: 

1) ɯɚɪɚɤɬɟɪ ɜɡɚɢɦɨɞɟɣɫɬɜɢɹ ɩɪɨɬɢɜɧɢɤɨɜ; 

2) ɨɛɴɟɦ ɩɪɢɟɦɨɜ ɢ ɞɟɣɫɬɜɢɣ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɨɜ ɜ ɬɪɟɧɢɪɨɜɤɚɯ ɢ 

ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɧɢɹɯ; 

3) ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɵɟ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɢ ɬɟɯɧɢɤɨ-ɬɚɤɬɢɱɟɫɤɨɝɨ ɦɚɫɬɟɪɫɬɜɚ 

ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɨɜ ɜɵɫɲɟɣ ɤɜɚɥɢɮɢɤɚɰɢɢ; 

4) ɫɪɟɞɫɬɜɚ ɢ ɦɟɬɨɞɵ ɫɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɨɜɚɧɢɹ ɬɟɯɧɢɤɨ-ɬɚɤɬɢɱɟɫɤɨɝɨ 

ɦɚɫɬɟɪɫɬɜɚ; 

5) ɪɚɡɥɢɱɢɹ ɬɪɟɧɢɪɨɜɨɱɧɵɯ ɢ ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɬɟɥɶɧɵɯ ɧɚɝɪɭɡɨɤ; 

6) ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɢ ɩɨɫɬɪɨɟɧɢɹ ɬɪɟɧɢɪɨɜɨɤ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɨɜ ɜɵɫɲɟɣ 

ɤɜɚɥɢɮɢɤɚɰɢɢ ɩɪɢ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɟ ɤ ɨɬɜɟɬɫɬɜɟɧɧɵɦ ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɧɢɹɦ. 

Ⱦɥɹ ɛɨɥɟɟ ɝɥɭɛɨɤɨɝɨ ɢɡɭɱɟɧɢɹ ɩɪɢɪɨɞɵ ɜɡɚɢɦɨɞɟɣɫɬɜɢɣ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ 

ɫɨɩɨɫɬɚɜɥɟɧɢɟ ɞɚɧɧɵɯ ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɢɯ ɧɚɛɥɸɞɟɧɢɣ ɢ ɨɛɨɛɳɟɧɢɣ ɨɩɵɬɚ. 

ɂɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɟ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɟɞɢɧɨɛɨɪɰɟɜ ɜ ɭɫɥɨɜɢɹɯ ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɧɢɣ 

ɩɨɡɜɨɥɹɟɬ ɩɨɥɭɱɢɬɶ ɫɜɟɞɟɧɢɹ ɨ ɮɭɧɤɰɢɨɧɚɥɶɧɵɯ ɢɡɦɟɧɟɧɢɹɯ ɨɪɝɚɧɢɡɦɚ ɜ 

ɪɟɚɥɶɧɵɯ ɭɫɥɨɜɢɹɯ ɫɩɨɪɬɢɜɧɨɝɨ ɩɨɟɞɢɧɤɚ. Ɇɟɬɨɞɢɤɚ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ ɧɟ ɞɨɥɠɧɚ 

ɫɨɡɞɚɜɚɬɶ ɧɟɭɞɨɛɫɬɜ ɜ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɚ ɢ ɧɟ ɦɟɲɚɬɶ ɟɦɭ ɞɨɛɢɜɚɬɶɫɹ 

ɦɚɤɫɢɦɚɥɶɧɨɝɨ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɚ. 

ɒɢɪɨɤɨ ɪɚɫɩɪɨɫɬɪɚɧɟɧɚ ɦɟɬɨɞɢɤɚ ɨɛɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɬɟɥɶɧɨɣ 

ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ – ɞɢɧɚɦɢɱɟɫɤɚɹ ɛɢɨɬɟɥɟɦɟɬɪɢɹ. Ɋɚɡɪɚɛɨɬɚɧɵ 

ɪɚɞɢɨɬɟɥɟɦɟɬɪɢɱɟɫɤɢɟ ɫɢɫɬɟɦɵ ɞɥɹ ɞɢɧɚɦɢɱɟɫɤɨɣ ɛɢɨɬɟɥɟɦɟɬɪɢɢ. ɋɢɫɬɟɦɚ 

ɨɛɟɫɩɟɱɢɜɚɟɬ ɫɧɹɬɢɟ, ɩɟɪɟɞɚɱɭ ɢ ɩɪɢɟɦ: ɷɥɟɤɬɪɨɤɚɪɞɢɨɝɪɚɦɦɵ, 



ɷɥɟɤɬɪɨɦɢɨɝɪɚɦɦɵ, ɱɚɫɬɨɬɵ ɞɵɯɚɧɢɹ, ɚ ɬɚɤɠɟ ɢɡɦɟɪɟɧɢɟ ɡɧɚɱɟɧɢɹ ɱɚɫɬɨɬɵ 

ɫɟɪɞɟɱɧɵɯ ɫɨɤɪɚɳɟɧɢɣ [32]. 

Ɂɚɧɹɬɢɹ ɫɩɨɪɬɢɜɧɵɦɢ ɟɞɢɧɨɛɨɪɫɬɜɚɦ ɜ ɫɢɥɭ ɫɜɨɟɣ ɫɩɟɰɢɮɢɱɧɨɫɬɢ 

ɨɤɚɡɵɜɚɸɬ ɡɧɚɱɢɬɟɥɶɧɨɟ ɜɨɡɞɟɣɫɬɜɢɟ ɧɚ ɧɟɪɜɧɭɸ ɫɢɫɬɟɦɭ. ɉɨɷɬɨɦɭ 

ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɟ ɫɨɫɬɨɹɧɢɹ ɰɟɧɬɪɚɥɶɧɨɣ ɧɟɪɜɧɨɣ ɫɢɫɬɟɦɵ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɨɜ, 

ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɤɨɬɨɪɵɯ ɩɪɨɬɟɤɚɟɬ ɜ ɜɚɪɢɚɬɢɜɧɵɯ ɤɨɧɮɥɢɤɬɧɵɯ ɫɢɬɭɚɰɢɹɯ, 

ɩɪɢɨɛɪɟɬɚɟɬ ɨɫɨɛɨɟ ɡɧɚɱɟɧɢɟ. Ʉ ɦɟɬɨɞɚɦ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ ɰɟɧɬɪɚɥɶɧɨɣ ɧɟɪɜɧɨɣ 

ɫɢɫɬɟɦɵ ɨɬɧɨɫɹɬɫɹ: ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɢɟ ɷɥɟɤɬɪɢɱɟɫɤɨɣ ɜɨɡɛɭɞɢɦɨɫɬɢ ɨɩɬɢɱɟɫɤɨɝɨ 

ɚɧɚɥɢɡɚɬɨɪɚ [4], ɩɨɡɜɨɥɹɸɳɟɟ ɫɭɞɢɬɶ ɨɛ ɭɪɨɜɧɟ ɜɨɡɛɭɞɢɦɨɫɬɢ ɰɟɧɬɪɚɥɶɧɨɣ 

ɧɟɪɜɧɨɣ ɫɢɫɬɟɦɵ; ɯɪɨɧɚɤɫɢɦɟɬɪɢɹ – ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɢɟ ɜɨɡɛɭɞɢɦɨɫɬɢ ɢ ɥɚɛɢɥɶɧɨɫɬɢ 

ɧɟɪɜɧɨ-ɲɚɟɱɧɨɝɨ ɚɩɩɚɪɚɬɚ [8,28,33]; ɚɬɚɤɫɢɨɝɪɚɮɢɹ – ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɟ 

ɭɫɬɨɣɱɢɜɨɫɬɢ ɫɨɫɬɨɹɧɢɹ ɤɚɤ ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɹ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɚɮɮɟɪɟɧɬɧɵɯ ɫɢɫɬɟɦ [14]; 

ɫɬɚɝɨɞɢɧɚɦɨɝɪɚɮɢɹ ɢ ɦɢɨɬɨɩɨɦɟɬɪɢɹ, ɫɜɢɞɟɬɟɥɶɫɬɜɭɸɳɢɟ ɨ ɫɢɥɟ 

ɜɨɡɛɭɞɢɬɟɥɶɧɨɝɨ ɢ ɬɨɪɦɨɡɧɨɝɨ ɩɪɨɰɟɫɫɨɜ ɜ ɰɟɧɬɪɚɥɶɧɨɣ ɧɟɪɜɧɨɣ ɫɢɫɬɟɦɟ [33]. 

Ⱦɥɹ ɪɟɝɢɫɬɪɚɰɢɢ ɫɨɜɦɟɫɬɧɵɯ ɜɡɚɢɦɨɞɟɣɫɬɜɢɣ ɫɭɛɴɟɤɬɨɜ, ɭɱɚɫɬɜɭɸɳɢɯ ɜ 

ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɧɢɹɯ, ɢɫɩɨɥɶɡɭɟɬɫɹ ɦɟɬɨɞ ɫɬɟɧɨɝɪɚɮɢɢ, ɩɪɟɞɥɨɠɟɧɧɵɣ ɜ ɛɨɪɶɛɟ 

ɫɚɦɛɨ ɢ ɞɡɸɞɨ ȿ.ɇ. ɑɭɦɚɤɨɜɵɦ, ɩɪɢ ɤɨɬɨɪɨɦ ɜɡɚɢɦɨɞɟɣɫɬɜɢɹ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɨɜ 

ɩɪɨɜɨɞɹɬɫɹ ɫ ɩɨɦɨɳɶɸ ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɵɯ ɫɢɦɜɨɥɨɜ, ɨɛɨɡɧɚɱɚɸɳɢɯ ɤɨɧɤɪɟɬɧɵɟ 

ɩɪɢɟɦɵ ɤɚɤ ɜ ɛɨɪɶɛɟ ɫɬɨɹ, ɬɚɤ ɢ ɛɨɪɶɛɟ ɥɟɠɚ. 

ɂɫɯɨɞɧɵɦ ɩɭɧɤɬɨɦ ɢɡɦɟɪɟɧɢɹ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɫɨɞɟɪɠɚɬɟɥɶɧɵɣ ɚɧɚɥɢɡ 

ɢɫɫɥɟɞɭɟɦɵɯ ɨɛɴɟɤɬɨɜ, ɨɬɧɨɫɢɬɟɥɶɧɨ ɤɨɬɨɪɵɯ ɩɪɟɞɩɨɥɚɝɚɟɬɫɹ ɨɛɧɚɪɭɠɢɬɶ 

ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɟɧɧɵɟ ɚɫɩɟɤɬɵ, ɨɩɪɟɞɟɥɢɬɶ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɶ ɭɩɨɪɹɞɨɱɢɜɚɧɢɹ 

ɪɚɫɫɦɚɬɪɢɜɚɟɦɵɯ ɨɛɴɟɤɬɨɜ ɨɬɧɨɫɢɬɟɥɶɧɨ ɤɨɧɤɪɟɬɧɨɝɨ ɫɜɨɣɫɬɜɚ. 

ɋɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɨɜɚɧɢɟ ɬɟɯɧɢɤɨ-ɬɚɤɬɢɱɟɫɤɨɣ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɨɜ ɜ 

ɜɢɞɚɯ ɟɞɢɧɨɛɨɪɫɬɜ, ɩɪɟɠɞɟ ɜɫɟɝɨ, ɩɪɟɞɩɨɥɚɝɚɟɬ ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɬɟɨɪɢɢ 

ɫɨɫɬɹɡɚɬɟɥɶɧɵɯ ɜɡɚɢɦɨɞɟɣɫɬɜɢɣ. Ɋɚɡɜɢɜɚɹ ɥɸɛɭɸ ɬɟɨɪɢɸ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ 

ɨɩɢɪɚɬɶɫɹ ɧɚ ɨɛɴɟɤɬɢɜɧɵɟ ɞɚɧɧɵɟ ɞɟɣɫɬɜɢɬɟɥɶɧɵɯ ɩɪɨɰɟɫɫɨɜ. 

ȼɫɹɤɚɹ ɬɟɨɪɢɹ ɜɡɚɢɦɨɫɜɹɡɚɧɚ ɢ ɩɪɨɜɟɪɹɟɬɫɹ ɩɪɚɤɬɢɤɨɣ. ɉɪɚɤɬɢɤɚ 

ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɹɟɬ ɫɨɛɨɣ ɰɟɥɟɜɨɟ ɨɬɧɨɲɟɧɢɟ ɤ ɞɟɣɫɬɜɢɬɟɥɶɧɨɫɬɢ. Ɉɧɚ ɜɵɫɬɭɩɚɟɬ ɤɚɤ 

ɩɪɟɞɦɟɬɧɚɹ, ɦɚɬɟɪɢɚɥɢɡɨɜɚɧɧɚɹ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ. Ⱦɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶɸ ɜɨɨɛɳɟ ɦɨɠɧɨ 



ɧɚɡɜɚɬɶ ɜɫɹɤɭɸ ɫɨɜɨɤɭɩɧɨɫɬɶ (ɩɨɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɶɧɨɫɬɶ) ɱɶɢɯ-ɥɢɛɨ ɞɟɣɫɬɜɢɣ, 

ɜɵɡɵɜɚɸɳɢɯ ɢɡɦɟɧɟɧɢɹ ɜ ɨɤɪɭɠɚɸɳɟɦ ɦɢɪɟ ɢɥɢ ɜ ɫɚɦɨɦ ɞɟɹɬɟɥɟ. Ɉɧɚ 

ɩɨɞɱɢɧɟɧɚ ɢ ɪɚɡɜɢɜɚɟɬɫɹ ɩɨ ɨɛɳɢɣ ɡɚɤɨɩɚɧ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɫɢɫɬɟɦ. Ⱦɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ – 

ɷɬɨ ɧɟ ɪɟɚɤɰɢɹ ɢ ɧɟ ɫɨɜɨɤɭɩɧɨɫɬɶ ɪɟɚɤɰɢɣ, ɚ ɫɢɫɬɟɦɚ, ɢɦɟɸɳɚɹ ɫɬɪɨɟɧɢɟ, ɫɜɨɢ 

ɜɧɭɬɪɟɧɧɢɟ ɩɟɪɟɯɨɞɵ ɢ ɩɪɟɜɪɚɳɟɧɢɹ, ɫɜɨɟ ɪɚɡɜɢɬɢɟ [12]. 

Ʌɸɛɚɹ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɫɢɫɬɟɦɨɣ. ɋɢɫɬɟɦɚ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɹɟɬ ɫɨɛɨɣ 

ɫɨɜɨɤɭɩɧɨɫɬɶ ɷɥɟɦɟɧɬɨɜ ɫ ɭɩɨɪɹɞɨɱɟɧɧɵɦ ɦɧɨɠɟɫɬɜɨɦ ɨɬɧɨɲɟɧɢɣ [12]. 

ɂɫɯɨɞɹ ɢɡ ɜɵɲɟɢɡɥɨɠɟɧɧɨɝɨ, ɪɚɫɫɦɨɬɪɢɦ ɫɨɫɬɹɡɚɬɟɥɶɧɵɟ 

ɜɡɚɢɦɨɞɟɣɫɬɜɢɹ ɛɨɪɰɨɜ ɤɚɤ ɚɛɫɬɪɚɤɬɧɭɸ ɫɢɫɬɟɦɭ. Ⱥɛɫɬɪɚɤɬɧɚɹ ɫɢɫɬɟɦɚ – 

«ɫɢɫɬɟɦɚ, ɜɫɟ ɷɥɟɦɟɧɬɵ ɤɨɬɨɪɨɣ ɹɜɥɹɸɬɫɹ ɩɨɧɹɬɢɹɦɢ» [12]. 

ȼɵɹɜɥɟɧɢɟ ɢ ɩɨɥɭɱɟɧɢɟ ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɢ ɨ ɦɟɯɚɧɢɡɦɟ ɩɨɫɬɪɨɟɧɢɹ 

ɫɨɫɬɹɡɚɬɟɥɶɧɵɯ ɜɡɚɢɦɨɞɟɣɫɬɜɢɣ ɛɨɪɰɨɜ, ɟɟ ɩɟɪɟɪɚɛɨɬɤɚ ɢ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɟ 

ɩɨɥɭɱɟɧɧɵɯ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɨɜ ɜ ɬɪɟɧɢɪɨɜɤɟ, ɚ ɬɚɤɠɟ ɪɚɰɢɨɧɚɥɶɧɚɹ ɪɟɚɥɢɡɚɰɢɹ ɢɯ ɜ 

ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɧɢɢ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɨɫɨɛɟɧɧɨ ɚɤɬɭɚɥɶɧɵɦ ɜ ɭɫɥɨɜɢɹɯ ɫɨɜɪɟɦɟɧɧɨɣ 

ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ. Ɍɨɥɶɤɨ ɬɨɱɧɨ ɢɡɭɱɢɜ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɢ ɫɩɨɪɬɢɜɧɵɯ ɜɡɚɢɦɨɞɟɣɫɬɜɢɣ ɜ 

ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɧɢɹɯ ɦɨɠɧɨ ɦɨɞɟɥɢɪɨɜɚɬɶ ɢɯ ɜ ɬɪɟɧɢɪɨɜɤɭ ɤɚɤ ɫɢɫɬɟɦɭ, «ɷɥɟɦɟɧɬɵ 

ɤɨɬɨɪɨɣ ɧɚɯɨɞɹɬɫɹ ɜ ɨɬɧɨɲɟɧɢɢ ɩɨɞɨɛɢɹ ɤ ɷɥɟɦɟɧɬɚɦ ɞɪɭɝɨɣ, ɦɨɞɟɥɢɪɭɟɦɨɣ 

ɫɢɫɬɟɦ» [8]. 

ɉɪɢ ɪɚɫɫɦɨɬɪɟɧɢɢ ɫɢɫɬɟɦ ɫɨɫɬɹɡɚɬɟɥɶɧɵɯ ɞɟɣɫɬɜɢɣ ɛɨɪɰɨɜ, ɤɚɤ ɧɚɥɢɱɢɹ 

ɤɨɧɤɪɟɬɧɵɯ ɨɝɪɚɧɢɱɟɧɧɵɯ ɷɥɟɦɟɧɬɨɜ, ɤɪɨɦɟ ɜɫɟɝɨ ɩɪɨɱɟɝɨ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ 

ɭɫɬɚɧɨɜɢɬɶ ɬɟ ɷɥɟɦɟɧɬɵ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɩɪɹɦɨ ɧɟ ɨɬɧɨɫɹɬɫɹ ɤ ɞɟɣɫɬɜɢɹɦ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɨɜ, 

ɧɨ ɢɡɦɟɧɟɧɢɟ ɜ ɥɸɛɨɦ ɢɡ ɧɢɯ ɦɨɠɟɬ ɩɨɜɥɢɹɬɶ ɧɚ ɫɨɫɬɨɹɧɢɟ ɢɡɭɱɚɟɦɨɣ ɫɢɫɬɟɦɵ. 

ȿɫɬɟɫɬɜɟɧɧɨ, ɧɚɢɛɨɥɶɲɢɣ ɢɧɬɟɪɟɫ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɹɟɬ ɫɨɛɨɣ ɚɧɚɥɢɡ ɞɟɣɫɬɜɢɣ ɫɚɦɢɯ 

ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɨɜ. Ɉɞɧɚɤɨ, ɜ ɯɨɞɟ ɫɨɫɬɹɡɚɧɢɹ ɢɦɟɸɬ ɦɟɫɬɨ ɞɟɣɫɬɜɢɹ ɫɭɞɟɣ, ɬɪɟɧɟɪɨɜ, 

ɜɪɚɱɟɣ. 

ȼɡɚɢɦɨɞɟɣɫɬɜɢɟ ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɹɟɬɫɹ ɞɥɹ ɩɟɪɟɜɟɞɟɧɢɹ ɩɪɨɬɢɜɧɢɤɚ ɢɡ 

ɩɨɥɨɠɟɧɢɹ ɫɭɛɴɟɤɬɚ ɜ ɤɨɧɮɥɢɤɬɟ ɜ ɩɪɟɞɚɟɬ ɩɪɟɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɹ, ɱɬɨ ɩɨɡɜɨɥɹɟɬ 

ɨɫɭɳɟɫɬɜɢɬɶ ɧɚɞ ɧɢɦ ɩɪɟɞɦɟɬɧɨɟ ɩɪɟɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɟ ɢ ɩɨɥɭɱɢɬɶ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬ 

ɩɨɟɞɢɧɤɚ. ɉɪɢ ɜɯɨɠɞɟɧɢɢ ɜ ɤɨɧɮɥɢɤɬɧɵɟ ɨɬɧɨɲɟɧɢɹ ɤɚɠɞɵɣ ɭɱɚɫɬɧɢɤ 

ɨɛɥɚɞɚɟɬ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɧɵɦ ɫɭɛɴɟɤɬɧɵɦ ɩɨɬɟɧɰɢɚɥɨɦ. ɋɭɛɴɟɤɬɧɵɣ ɩɨɬɟɧɰɢɚɥ - ɷɬɨ 



ɫɨɜɨɤɭɩɧɨɫɬɶ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɟɣ ɢ ɫɪɟɞɫɬɜ ɩɪɨɬɢɜɨɞɟɣɫɬɜɢɹ ɩɪɨɬɢɜɧɢɤɭ, 

ɫɭɛɴɟɤɬɢɜɧɵɣ ɩɨɬɟɧɰɢɚɥ – ɜɟɥɢɱɢɧɚ ɨɬɧɨɫɢɬɟɥɶɧɚɹ ɢ ɨɩɪɟɞɟɥɹɟɬɫɹ ɩɨ 

ɨɬɧɨɲɟɧɢɸ ɤ ɩɪɨɬɢɜɧɢɤɚɦ, ɭɱɚɫɬɜɭɸɳɢɦ ɜ ɤɨɧɮɥɢɤɬɟ. 

Ɇɟɠɫɭɛɴɟɤɬɧɨɟ ɜɡɚɢɦɨɞɟɣɫɬɜɢɟ ɭɱɚɫɬɧɢɤɨɜ ɤɨɧɮɥɢɤɬɚ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɨ ɧɚ 

ɭɦɟɧɶɲɟɧɢɟ ɫɭɛɴɟɤɬɧɨɝɨ ɩɨɬɟɧɰɢɚɥɚ ɩɪɨɬɢɜɧɢɤɚ ɢ ɫɧɢɠɟɧɢɟ ɟɝɨ ɞɨ ɭɪɨɜɧɹ, 

ɩɨɡɜɨɥɹɸɳɟɝɨ ɩɪɨɬɢɜɨɫɬɨɹɳɟɣ ɫɬɨɪɨɧɟ ɩɪɨɢɡɜɨɞɢɬɶ ɫ ɧɢɦ ɩɪɟɞɦɟɬɧɵɟ 

ɩɪɟɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɹ [10]. 

Ⱦɥɹ ɩɪɚɤɬɢɤɨɜ ɜɚɠɧɨ, ɡɧɚɬɶ ɤɚɤ ɛɢɨɦɟɯɚɧɢɱɟɫɤɢɟ ɡɚɤɨɧɨɦɟɪɧɨɫɬɢ, 

ɤɨɬɨɪɵɟ ɩɨɡɜɨɥɹɸɬ ɨɫɜɚɢɜɚɬɶ ɢ ɩɪɢɦɟɧɹɬɶ ɜ ɩɨɟɞɢɧɤɚɯ ɧɚɢɛɨɥɟɟ 

ɰɟɥɟɫɨɨɛɪɚɡɧɭɸ ɢ ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɭɸ ɬɟɯɧɢɤɭ ɛɨɪɶɛɵ, ɬɚɤ ɢ ɡɚɤɨɧɨɦɟɪɧɨɫɬɢ 

ɤɨɧɮɥɢɤɬɧɨɝɨ ɜɡɚɢɦɨɞɟɣɫɬɜɢɹ, ɫɩɨɫɨɛɫɬɜɭɸɳɢɟ ɨɫɜɨɟɧɢɸ ɢ ɩɪɢɦɟɧɟɧɢɸ 

ɤɨɦɛɢɧɚɰɢɨɧɧɨɝɨ ɫɬɢɥɹ. 

ȼ ɡɚɜɢɫɢɦɨɫɬɢ ɨɬ ɬɨɝɨ, ɧɚɫɤɨɥɶɤɨ ɩɪɚɜɢɥɶɧɨ ɛɨɪɟɰ ɨɩɪɟɞɟɥɢɬ 

ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɢɟ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɫɯɜɚɬɤɢ ɢ ɩɨɞɛɨɪ ɚɬɚɤɭɸɳɢɯ, ɤɨɧɬɪɚɬɚɤɭɸɳɢɯ ɢ 

ɡɚɳɢɬɧɵɯ ɞɟɣɫɬɜɢɣ ɤ ɤɨɧɤɪɟɬɧɨɦɭ ɩɪɨɬɢɜɧɢɤɭ, ɧɚɫɬɨɥɶɤɨ ɩɨɥɧɨɰɟɧɧɨ ɨɧ 

ɫɦɨɠɟɬ ɪɟɚɥɢɡɨɜɚɬɶ ɫɭɛɴɟɤɬɧɵɣ ɩɨɬɟɧɰɢɚɥ. ȼ ɬɨ ɠɟ ɜɪɟɦɹ, ɧɚɜɹɡɵɜɚɹ 

ɩɪɨɬɢɜɧɢɤɭ ɥɨɠɧɨɟ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɟ ɨ ɫɟɛɟ ɢ ɨ ɫɜɨɢɯ ɞɟɣɫɬɜɢɹɯ, ɨɧ ɦɨɠɟɬ 

ɭɦɟɧɶɲɢɬɶ ɫɭɛɴɟɤɬɧɵɣ ɩɨɬɟɧɰɢɚɥ ɩɪɨɬɢɜɧɢɤɚ. ɍɫɬɚɧɨɜɢɬɶ ɤɚɤ ɦɨɠɧɨ 

ɛɨɥɶɲɭɸ ɪɚɡɧɨɫɬɶ ɦɟɠɞɭ ɫɭɛɴɟɤɬɧɵɦɢ ɩɨɬɟɧɰɢɚɥɚɦɢ ɭɱɚɫɬɧɢɤɨɜ ɤɨɧɮɥɢɤɬɚ – 

ɷɬɨ ɨɫɧɨɜɧɚɹ ɰɟɥɶ ɫɬɪɚɬɟɝɢɱɟɫɤɨɝɨ ɜɡɚɢɦɨɞɟɣɫɬɜɢɹ. 

Ⱦɥɹ ɫɩɨɪɬɢɜɧɨɣ ɛɨɪɶɛɵ ɯɚɪɚɤɬɟɪɧɨ ɫɨɟɞɢɧɟɧɢɟ ɬɚɤɬɢɱɟɫɤɢɯ ɢ 

ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɢɯ ɞɟɣɫɬɜɢɣ ɜ ɬɚɤɬɢɤɨ-ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɢɟ ɫɬɪɭɤɬɭɪɵ. Ⱦɥɹ ɨɩɢɫɚɧɢɹ 

ɤɨɧɮɥɢɤɬɧɵɯ ɨɬɧɨɲɟɧɢɣ, ɜɨɡɧɢɤɚɸɳɢɯ ɜ ɫɯɜɚɬɤɟ, Ɉ.Ȼ. Ɇɚɥɤɨɜɵɦ ɩɪɟɞɥɨɠɟɧ 

ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɵɣ ɹɡɵɤ, ɢ ɜɵɪɚɛɨɬɚɧɵ ɫɢɦɜɨɥɵ, ɭɩɪɨɳɚɸɳɢɟ ɩɨɧɢɦɚɧɢɟ 

ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɹɟɦɵɯ ɤɨɧɮɥɢɤɬɧɵɯ ɢɡɦɟɧɟɧɢɣ ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ ɛɨɪɰɨɜ. 

Ɋɚɫɫɦɨɬɪɟɧɵ ɬɢɩɵ ɜɡɚɢɦɨɞɟɣɫɬɜɢɣ ɜ ɚɬɚɤɭɸɳɟɣ, ɤɨɧɬɪɚɬɚɤɭɸɳɟɣ ɢ 

ɡɚɳɢɬɧɨɣ ɫɬɪɚɬɟɝɢɹɯ ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ ɛɨɪɰɨɜ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɩɨɡɜɨɥɹɸɬ ɨɩɢɫɵɜɚɬɶ 

ɬɚɤɬɢɤɨ-ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɢɟ ɫɬɪɭɤɬɭɪɵ. 



2 Ɉɪɝɚɧɢɡɚɰɢɹ ɢ ɦɟɬɨɞɵ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ 

 

2.1 Ɉɪɝɚɧɢɡɚɰɢɹ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ 

 

ɉɪɨɚɧɚɥɢɡɢɪɨɜɚɜ ɫɨɜɪɟɦɟɧɧɨɟ ɫɨɫɬɨɹɧɢɟ ɢɫɫɥɟɞɭɟɦɨɝɨ ɧɚɦɢ ɜɨɩɪɨɫɚ, ɢ, 

ɨɩɪɟɞɟɥɢɜ ɨɫɧɨɜɧɵɟ ɩɪɨɛɥɟɦɵ, ɦɵ ɩɪɨɜɟɥɢ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɟ. ɋ ɰɟɥɶɸ 

ɩɨɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɶɧɨɝɨ ɪɟɲɟɧɢɹ ɩɨɫɬɚɜɥɟɧɧɵɯ ɡɚɞɚɱ, ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɟ ɛɵɥɨ ɪɚɡɞɟɥɟɧɨ 

ɧɚ 4 ɷɬɚɩɚ. ɂɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɟ ɩɪɨɜɨɞɢɥɨɫɶ ɫ ɫɟɧɬɹɛɪɹ 2017 ɝɨɞɚ ɩɨ ɦɚɣ 2018 ɝɨɞɚ ɧɚ 

ɛɚɡɟ ɆȺɍ «ɋɒɈɊ ɩɨ ɝɪɟɤɨ-ɪɢɦɫɤɨɣ ɛɨɪɶɛɟ» ɝ.Ʉɪɚɫɧɨɹɪɫɤɚ. 

ɇɚ ɩɟɪɜɨɦ ɷɬɚɩɟ (ɫɟɧɬɹɛɪɶ 2017) ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɹɥɫɹ ɚɧɚɥɢɡ ɧɚɭɱɧɨ-

ɦɟɬɨɞɢɱɟɫɤɨɣ ɥɢɬɟɪɚɬɭɪɵ, ɤɚɫɚɸɳɟɣɫɹ ɜɨɩɪɨɫɨɜ ɬɟɯɧɢɤɨ-ɬɚɤɬɢɱɟɫɤɨɣ 

ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ ɛɨɪɰɨɜ ɝɪɟɤɨ-ɪɢɦɫɤɨɝɨ ɫɬɢɥɹ. Ȼɵɥɚ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɚ ɰɟɥɶ, ɨɛɴɟɤɬ, 

ɩɪɟɞɦɟɬ ɢ ɡɚɞɚɱɢ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ. Ɋɚɡɪɚɛɨɬɚɧ ɢ ɨɩɢɫɚɧ ɩɥɚɧ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ. 

ȼɬɨɪɨɣ ɷɬɚɩ (ɫɟɧɬɹɛɪɶ-ɨɤɬɹɛɪɶ 2017). Ɋɚɡɪɚɛɨɬɚɧɚ ɚɧɤɟɬɚ-ɨɩɪɨɫɧɢɤ 

«ɉɪɢɦɟɧɟɧɢɹ ɦɭɥɶɬɢɦɟɞɢɣɧɵɯ ɫɪɟɞɫɬɜ ɜ ɬɪɟɧɢɪɨɜɨɱɧɨɦ ɩɪɨɰɟɫɫɟ ɛɨɪɰɨɜ». 

ɉɪɨɜɟɞɟɧɨ ɚɧɤɟɬɢɪɨɜɚɧɢɟ ɬɪɟɧɟɪɨɜ. Ⱥɧɤɟɬɚ ɫɨɫɬɨɹɥɚ ɢɡ 5 ɜɨɩɪɨɫɨɜ. ɉɨ 

ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɚɦ ɚɧɤɟɬɢɪɨɜɚɧɢɹ ɛɵɥɚ ɪɚɡɪɚɛɨɬɚɧɚ ɦɟɬɨɞɢɤɚ ɩɪɢɦɟɧɟɧɢɹ 

ɦɭɥɶɬɢɦɟɞɢɣɧɵɯ ɫɪɟɞɫɬɜ. 

Ɍɪɟɬɢɣ ɷɬɚɩ (ɧɨɹɛɪɶ 2017 – ɚɩɪɟɥɶ 2018). Ɉɪɝɚɧɢɡɚɰɢɹ ɢ ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɟ 

ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɨɝɨ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚ. Ɉɩɪɟɞɟɥɟɧɵ ɤɨɧɬɪɨɥɶɧɚɹ ɢ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚɥɶɧɚɹ 

ɝɪɭɩɩɵ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ. ɉɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɢɣ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬ ɛɵɥ ɨɪɝɚɧɢɡɨɜɚɧ ɜ ɩɟɪɢɨɞ 

ɫ ɧɨɹɛɪɹ ɩɨ ɚɩɪɟɥɶ 2018 ɝɨɞɚ. ȼ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɟ ɩɪɢɧɹɥɢ ɭɱɚɫɬɢɟ 24 ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɚ 

16-17 ɥɟɬ ɫ I ɢ II ɪɚɡɪɹɞɚɦɢ. ɋɩɨɪɬɫɦɟɧɵ ɛɵɥɢ ɪɚɡɞɟɥɟɧɵ ɧɚ ɞɜɟ ɝɪɭɩɩɵ ɩɨ 12 

ɱɟɥɨɜɟɤ. ɉɨɞɛɨɪ ɝɪɭɩɩ ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɹɥɫɹ ɧɚ ɨɫɧɨɜɟ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɨɜ ɩɨɥɭɱɟɧɧɵɯ ɩɨɫɥɟ 

ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɹ ɤɨɧɬɪɨɥɶɧɵɯ ɢɫɩɵɬɚɧɢɣ ɜ ɧɨɹɛɪɟ 2017 ɝɨɞɚ. ɉɨ ɨɤɨɧɱɚɧɢɢ 

ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚ ɛɵɥɨ ɩɪɨɜɟɞɟɧɨ ɩɨɜɬɨɪɧɨɟ ɬɟɫɬɢɪɨɜɚɧɢɟ ɤɨɧɬɪɨɥɶɧɨɣ ɢ 

ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚɥɶɧɨɣ ɝɪɭɩɩ. 

Ɂɚɤɥɸɱɢɬɟɥɶɧɵɣ ɷɬɚɩ (ɦɚɣ 2018) ɛɵɥ ɩɨɫɜɹɳɟɧ ɨɛɪɚɛɨɬɤɟ ɞɚɧɧɵɯ 

ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɨɝɨ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚ ɦɟɬɨɞɚɦɢ ɦɚɬɟɦɚɬɢɱɟɫɤɨɣ ɫɬɚɬɢɫɬɢɤɢ, 



ɮɨɪɦɭɥɢɪɨɜɚɧɢɸ ɜɵɜɨɞɨɜ ɢ ɨɤɨɧɱɚɬɟɥɶɧɨɦɭ ɨɮɨɪɦɥɟɧɢɸ ɜɵɩɭɫɤɧɨɣ 

ɤɜɚɥɢɮɢɤɚɰɢɨɧɧɨɣ ɪɚɛɨɬɵ. 

 

2.1 Ɇɟɬɨɞɵ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ 

 

1. Ɍɟɨɪɟɬɢɱɟɫɤɢɣ ɚɧɚɥɢɡ ɧɚɭɱɧɨ-ɦɟɬɨɞɢɱɟɫɤɨɣ ɢ ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɨɣ 

ɥɢɬɟɪɚɬɭɪɵ  

2. Ⱥɧɤɟɬɢɪɨɜɚɧɢɟ; 

3. ɉɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɨɟ ɧɚɛɥɸɞɟɧɢɟ; 

4. Ɇɟɬɨɞ ɷɤɫɩɟɪɬɧɵɯ ɨɰɟɧɨɤ; 

5. Ʉɨɧɬɪɨɥɶɧɵɟ ɢɫɩɵɬɚɧɢɹ  

6. ɉɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɢɣ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬ  

7. Ɇɟɬɨɞɵ ɦɚɬɟɦɚɬɢɱɟɫɤɨɣ ɫɬɚɬɢɫɬɢɤɢ.. 

1. Ɍɟɨɪɟɬɢɱɟɫɤɢɣ ɚɧɚɥɢɡ ɧɚɭɱɧɨ-ɦɟɬɨɞɢɱɟɫɤɨɣ ɢ ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɨɣ 

ɥɢɬɟɪɚɬɭɪɵ. Ɉɫɭɳɟɫɬɜɥɹɥɫɹ ɧɚ ɩɪɨɬɹɠɟɧɢɢ ɜɫɟɝɨ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ. ɉɪɨɜɨɞɢɥɫɹ ɫ 

ɰɟɥɶɸ ɜɵɹɜɥɟɧɢɹ ɫɨɫɬɨɹɧɢɹ ɩɪɨɛɥɟɦɵ ɩɨ ɬɟɦɟ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ. ɂɡɭɱɚɥɢɫɶ 

ɦɚɬɟɪɢɚɥɵ, ɨɬɧɨɫɹɳɢɟɫɹ ɤ ɩɪɨɰɟɫɫɭ ɬɟɯɧɢɤɨ-ɬɚɤɬɢɱɟɫɤɨɣ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ ɛɨɪɰɨɜ 

ɝɪɟɤɨ-ɪɢɦɫɤɨɝɨ ɫɬɢɥɹ. ȼɫɟɝɨ ɛɵɥɨ ɩɪɨɚɧɚɥɢɡɢɪɨɜɚɧɨ 62 ɪɚɛɨɬɵ ɨɬɟɱɟɫɬɜɟɧɧɵɯ 

ɚɜɬɨɪɨɜ. 

2. Ⱥɧɤɟɬɢɪɨɜɚɧɢɟ. ɋɩɟɰɢɮɢɤɚ ɦɟɬɨɞɚ ɚɧɤɟɬɢɪɨɜɚɧɢɹ ɫɨɫɬɨɢɬ ɜ ɬɨɦ, ɱɬɨ 

ɩɪɢ ɟɝɨ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɢ ɢɫɬɨɱɧɢɤɨɦ ɩɟɪɜɢɱɧɨɣ ɫɨɰɢɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɣ ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɢ 

ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɱɟɥɨɜɟɤ (ɪɟɫɩɨɧɞɟɧɬ) - ɜ ɧɚɲɟɦ ɫɥɭɱɚɟ ɬɪɟɧɟɪɵ. ɉɪɢɦɟɱɚɬɟɥɶɧɨ, ɱɬɨ ɜ 

ɤɨɦɩɥɟɤɫɟ ɦɟɬɨɞɚ ɫɛɨɪɚ ɫɨɰɢɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɣ ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɢ ɚɧɤɟɬɢɪɨɜɚɧɢɟ ɧɚɢɛɨɥɟɟ 

ɩɨɩɭɥɹɪɧɨ. Ⱥɧɤɟɬɢɪɨɜɚɧɢɟ ɩɪɨɜɨɞɢɥɨɫɶ ɞɥɹ ɨɛɨɛɳɟɧɢɹ ɦɧɟɧɢɹ ɬɪɟɧɟɪɨɜ 

ɤɚɫɚɟɦɨ ɩɪɢɦɟɧɟɧɢɹ ɦɭɥɶɬɢɦɟɞɢɣɧɵɯ ɫɪɟɞɫɬɜ ɜ ɬɪɟɧɢɪɨɜɨɱɧɨɦ ɩɪɨɰɟɫɫɟ. 

3. ɉɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɨɟ ɧɚɛɥɸɞɟɧɢɟ – ɷɬɨ ɧɟɩɨɫɪɟɞɫɬɜɟɧɧɨɟ ɜɨɫɩɪɢɹɬɢɟ, 

ɩɨɡɧɚɧɢɟ ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɨɝɨ ɩɪɨɰɟɫɫɚ ɜ ɟɫɬɟɫɬɜɟɧɧɵɯ ɭɫɥɨɜɢɹɯ (ɧɚɩɪɢɦɟɪ, ɜ 

ɩɪɨɰɟɫɫɟ ɭɱɟɛɵ ɜɧɟɤɥɚɫɫɧɨɣ ɪɚɛɨɬɵ ɢ ɬ.ɞ.). ɇɚɛɥɸɞɟɧɢɟ ɬɪɟɛɭɟɬ ɨɬ 

ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɹ ɬɨɱɧɨɣ ɮɢɤɫɚɰɢɢ ɮɚɤɬɨɜ, ɨɛɴɟɤɬɢɜɧɨɝɨ ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɨɝɨ 



ɚɧɚɥɢɡɚ. ɉɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɨɟ ɧɚɛɥɸɞɟɧɢɟ ɩɪɨɜɨɞɢɥɨɫɶ ɫ ɰɟɥɶɸ ɜɵɹɜɥɟɧɢɹ 

ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɟɣ ɩɪɢɦɟɧɟɧɢɹ ɦɭɥɶɬɢɦɟɞɢɣɧɵɯ ɫɪɟɞɫɬɜ ɜ ɬɪɟɧɢɪɨɜɨɱɧɨɦ ɩɪɨɰɟɫɫɟ. 

4. Ɇɟɬɨɞ ɷɤɫɩɟɪɬɧɵɯ ɨɰɟɧɨɤ ɩɨɡɜɨɥɢɥ ɨɰɟɧɢɬɶ ɫɬɟɩɟɧɶ ɜɥɚɞɟɧɢɹ 

ɬɚɤɬɢɤɨ-ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɢɦɢ ɷɥɟɦɟɧɬɚɦɢ. Ɉɰɟɧɢɜɚɧɢɟ ɷɤɫɩɟɪɬɚɦɢ ɩɪɨɢɡɜɨɞɢɥɨɫɶ ɩɨ 

5-ɬɢ ɛɚɥɥɶɧɨɣ ɫɢɫɬɟɦɟ. Ȼɨɪɰɚɦ ɛɵɥɨ ɞɚɧɨ ɡɚɞɚɧɢɟ ɜɵɩɨɥɧɢɬɶ ɬɚɤɬɢɤɨ-

ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɢɯ ɞɟɣɫɬɜɢɹ ɬɪɢ ɪɚɡɚ ɫ ɩɨɫɥɟɞɭɸɳɢɦ ɡɚɧɟɫɟɧɢɟɦ ɜ ɩɪɨɬɨɤɨɥ, ɚ ɡɚɬɟɦ 

ɩɪɨɢɡɜɨɞɢɥɨɫɶ ɜɵɱɢɫɥɟɧɢɟ ɫɪɟɞɧɟɣ ɨɰɟɧɤɢ. 

Ɉɰɟɧɢɜɚɧɢɟ ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɨɫɬɢ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɹ ɬɚɤɬɢɤɨ-ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɢɯ ɞɟɣɫɬɜɢɣ 

ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɹɥɨɫɶ ɩɨ 5-ɬɢ ɛɚɥɥɶɧɨɣ ɲɤɚɥɟ. 

1 ɛɚɥɥ – ɧɟɜɵɩɨɥɧɟɧɢɟ ɬɚɤɬɢɤɨ-ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɨɝɨ ɞɟɣɫɬɜɢɹ; 

2 ɛɚɥɥɚ – ɫɢɥɶɧɨ ɢɫɤɚɠɟɧɧɨɟ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɟ; 

3 ɛɚɥɥɚ – ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɟ ɬɚɤɬɢɱɟɫɤɨɝɨ ɞɟɣɫɬɜɢɹ ɛɟɡ ɢɫɤɚɠɟɧɢɹ ɬɟɯɧɢɤɢ, ɧɨ 

ɧɟ ɫɨɝɥɚɫɭɟɬɫɹ ɫ ɪɟɚɤɰɢɟɣ ɫɨɩɟɪɧɢɤɚ; 

4 ɛɚɥɥɚ – ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɟ ɬɚɤɬɢɱɟɫɤɨɝɨ ɞɟɣɫɬɜɢɹ ɜ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɢɢ ɫ 

ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɨɣ ɡɚɞɚɱɟɣ, ɫɨɝɥɚɫɨɜɚɧɧɨ ɫ ɪɟɚɤɰɢɟɣ ɫɨɩɟɪɧɢɤɚ, ɧɨ ɦɟɞɥɟɧɧɨ; 

5 ɛɚɥɥɨɜ – ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɟ ɬɚɤɬɢɱɟɫɤɨɝɨ ɞɟɣɫɬɜɢɹ ɫɨɝɥɚɫɭɟɬɫɹ ɫ ɪɟɚɤɰɢɟɣ 

ɫɨɩɟɪɧɢɤɚ ɢ ɜɵɩɨɥɧɹɟɬɫɹ ɛɟɡ ɨɫɬɚɧɨɜɨɤ [18]. 

ɉɟɪɟɜɨɞ ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɟɧɧɵɯ ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɟɣ ɜ ɪɚɧɝɨɜɵɟ ɩɪɢɦɟɧɹɥɫɹ ɫ ɩɨɦɨɳɶɸ 

ɤɨɷɮɮɢɰɢɟɧɬɚ ɤɨɧɤɨɪɞɚɰɢɢ ɩɨ ɮɨɪɦɭɥɟ [18]. 

 

,                (1) 

 

ɝɞɟ m – ɱɢɫɥɨ ɷɤɫɩɟɪɬɨɜ; 

n – ɱɢɫɥɨ ɩɪɢɡɧɚɤɨɜ; 

s – ɪɚɡɧɨɫɬɶ ɦɟɠɞɭ ɫɭɦɦɨɣ ɤɜɚɞɪɚɬɨɜ ɪɚɧɝɨɜ ɩɨ ɤɚɠɞɨɦɭ ɩɪɢɡɧɚɤɭ ɢ 

ɫɪɟɞɧɢɦ ɤɜɚɞɪɚɬɨɦ ɫɭɦɦɵ ɪɚɧɝɨɜ ɩɨ ɤɚɠɞɨɦɭ ɩɪɢɡɧɚɤɭ. 

Ɉɰɟɧɤɚ ɞɨɫɬɨɜɟɪɧɨɫɬɢ ɤɨɷɮɮɢɰɢɟɧɬɚ ɤɨɧɤɨɪɞɚɰɢɢ ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɹɥɚɫɶ ɫ 

ɩɨɦɨɳɶɸ ɮɨɪɦɭɥɵ  



,                 (2) 

 

ȿɫɥɢ ɡɧɚɱɟɧɢɟ W<0,3 – ɧɢɡɤɢɣ ɭɪɨɜɟɧɶ ɫɨɝɥɚɫɨɜɚɧɧɨɫɬɢ ɷɤɫɩɟɪɬɨɜ; 

0,7>W>0,3 – ɫɪɟɞɧɢɣ ɭɪɨɜɟɧɶ ɫɨɝɥɚɫɨɜɚɧɧɨɫɬɢ; 

W>0,7 – ɜɵɫɨɤɢɣ ɭɪɨɜɟɧɶ ɫɨɝɥɚɫɨɜɚɧɧɨɫɬɢ ɩɪɢ p<0,05. 

5. Ʉɨɧɬɪɨɥɶɧɵɟ ɢɫɩɵɬɚɧɢɹ  

1. ɛɪɨɫɨɤ ɩɪɨɜɨɪɨɬɨɦ ɤɥɚɫɫɚ «ɜɵɯɨɞɨɦ» ɩɪɢ ɨɞɧɨɢɦɟɧɧɨɣ ɫɬɨɣɤɟ; 

2. ɧɚɤɥɨɧ ɫɜɚɥɢɜɚɧɢɟɦ ɫ ɡɚɯɜɚɬɨɦ ɪɭɤɢ ɱɟɪɟɡ ɩɥɟɱɢ ɢ ɬɭɥɨɜɢɳɚ; 

3. ɫɞɟɪɝɢɜɚɧɢɟ ɪɵɜɤɨɦ ɢɡ ɢɫɯɨɞɧɨɣ ɨɞɧɨɢɦɟɧɧɨɣ ɜɡɚɢɦɧɨɣ ɫɬɨɣɤɢ ɜ 

ɫɬɨɪɨɧɭ ɫɜɨɟɣ ɜɩɟɪɟɞɢ ɫɬɨɹɳɟɣ ɧɨɝɨɣ. 

6. ɉɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɢɣ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬ ɡɚɤɥɸɱɚɥɫɹ ɜ ɩɪɢɦɟɧɟɧɢɢ 

ɦɭɥɶɬɢɦɟɞɢɣɧɵɯ ɫɪɟɞɫɬɜ ɜ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚɥɶɧɨɣ ɝɪɭɩɩɟ ɫ ɰɟɥɶɸ 

ɫɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɨɜɚɧɢɹ ɬɚɤɬɢɤɨ-ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɢɯ ɞɟɣɫɬɜɢɣ ɛɨɪɰɨɜ ɝɪɟɤɨ-ɪɢɦɫɤɨɝɨ 

ɫɬɢɥɹ. ȼ ɤɨɧɬɪɨɥɶɧɨɣ ɝɪɭɩɩɟ ɬɪɟɧɢɪɨɜɨɱɧɵɯ ɩɪɨɰɟɫɫ ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɹɥɫɹ ɛɟɡ 

ɦɭɥɶɬɢɦɟɞɢɣɧɵɯ ɫɪɟɞɫɬɜ. ɉɨɫɥɟ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚ ɩɪɨɜɨɞɢɥɨɫɶ ɫɪɚɜɧɟɧɢɟ ɜ 

ɞɢɧɚɦɢɤɟ ɬɚɤɬɢɤɨ-ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɢɯ ɞɟɣɫɬɜɢɣ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɨɜ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚɥɶɧɨɣ ɢ 

ɤɨɧɬɪɨɥɶɧɨɣ ɝɪɭɩɩ. 

7. Ɇɟɬɨɞɵ ɦɚɬɟɦɚɬɢɱɟɫɤɨɣ ɫɬɚɬɢɫɬɢɤɢ.  

Ʉɨɷɮɮɢɰɢɟɧɬ ɪɚɧɝɨɜɨɣ ɤɨɪɪɟɥɹɰɢɢ ɋɩɢɪɦɟɧɚ (Sp)- ɷɬɨ 

ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɟɧɧɚɹ ɨɰɟɧɤɚ ɫɬɚɬɢɫɬɢɱɟɫɤɨɝɨ ɢɡɭɱɟɧɢɹ ɫɜɹɡɢ ɦɟɠɞɭ ɹɜɥɟɧɢɹɦɢ, 

ɢɫɩɨɥɶɡɭɟɦɚɹ ɜ ɧɟɩɚɪɚɦɟɬɪɢɱɟɫɤɢɯ ɦɟɬɨɞɚɯ. 

          (3) 

ɉɨɤɚɡɚɬɟɥɶ ɩɨɤɚɡɵɜɚɟɬ, ɤɚɤ ɨɬɥɢɱɚɟɬɫɹ ɩɨɥɭɱɟɧɧɚɹ ɩɪɢ ɧɚɛɥɸɞɟɧɢɢ 

ɫɭɦɦɚ ɤɜɚɞɪɚɬɨɜ ɪɚɡɧɨɫɬɟɣ ɦɟɠɞɭ ɪɚɧɝɚɦɢ ɨɬ ɫɥɭɱɚɹ ɨɬɫɭɬɫɬɜɢɹ ɫɜɹɡɢ. 

Ʉɨɷɮɮɢɰɢɟɧɬ ɤɨɪɪɟɥɹɰɢɢ ɪɚɧɝɨɜ ɦɨɠɟɬ ɩɪɢɧɢɦɚɬɶ ɡɧɚɱɟɧɢɹ ɨɬ -1 ɞɨ +1. 

p = 1 ɫɜɢɞɟɬɟɥɶɫɬɜɭɟɬ ɨ ɜɨɡɦɨɠɧɨɦ ɧɚɥɢɱɢɢ ɩɪɹɦɨɣ ɫɜɹɡɢ,  p = -1 

ɫɜɢɞɟɬɟɥɶɫɬɜɭɟɬ ɨ ɜɨɡɦɨɠɧɨɦ ɧɚɥɢɱɢɢ ɨɛɪɚɬɧɨɣ ɫɜɹɡɢ. 



Ɉɝɪаɧɢчеɧɧɨɫɬь. Ⱦɥɹ ɨɰɟɧɤɢ ɞɚɧɧɵɯ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɚ ɜɵɛɨɪɤɚ ɨɬ 5 ɞɨ 40 

ɧɚɛɥɸɞɟɧɢɣ ɩɨ ɤɚɠɞɨɣ ɩɟɪɟɦɟɧɧɨɣ. ɉɪɢ ɛɨɥɶɲɨɦ ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɟ ɨɞɢɧɚɤɨɜɵɯ 

ɪɚɧɝɨɜ ɩɨ ɫɨɩɨɫɬɚɜɥɹɟɦɵɦ ɩɟɪɟɦɟɧɧɵɦ ɤɨɷɮɮɢɰɢɟɧɬ ɞɚɟɬ ɩɪɢɛɥɢɠɟɧɧɵɟ 

ɡɧɚɱɟɧɢɹ. ɉɪɢ ɫɨɜɩɚɞɟɧɢɢ ɡɧɚɱɟɧɢɣ ɜɧɨɫɢɬɫɹ ɩɨɩɪɚɜɤɚ ɧɚ ɨɞɢɧɚɤɨɜɵɟ ɪɚɧɝɢ. ȼ 

ɷɬɨɦ ɫɥɭɱɚɟ ɮɨɪɦɭɥɚ ɢɦɟɟɬ ɜɢɞ: 

 

         (4) 

 

ɝɞɟ d2 – ɤɜɚɞɪɚɬɨɜ ɪɚɡɧɨɫɬɟɣ ɦɟɠɞɭ ɪɚɧɝɚɦɢ; Ɍa, Ɍb – ɩɨɩɪɚɜɤɢ ɧɚ 

ɨɞɢɧɚɤɨɜɵɟ ɪɚɧɝɢ; N – ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɨ ɩɪɢɡɧɚɤɨɜ, ɭɱɚɫɬɜɨɜɚɜɲɢɯ ɜ ɪɚɧɠɢɪɨɜɚɧɢɢ. 

ɇеɡаɜɢɫɢɦɨɫɬь. ɑɬɨɛɵ ɩɨɥɭɱɢɬɶ ɚɞɟɤɜɚɬɧɵɣ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬ, ɧɟɨɛɹɡɚɬɟɥɶɧɨ 

ɧɚɥɢɱɢɟ ɧɨɪɦɚɥɶɧɨɝɨ ɡɚɤɨɧɚ ɪɚɫɩɪɟɞɟɥɟɧɢɹ ɤɨɪɪɟɥɢɪɭɟɦɵɯ ɪɹɞɨɜ. 

Ⱦɥɹ ɨɩɢɫɚɧɢɹ ɜɟɥɢɱɢɧɵ ɤɨɷɮɮɢɰɢɟɧɬɚ ɤɨɪɪɟɥɹɰɢɢ ɢɫɩɨɥɶɡɭɸɬɫɹ 

ɫɥɟɞɭɸɳɢɟ ɝɪɚɞɚɰɢɢ: 

ɞɨ 0,2 – ɨɱɟɧɶ ɫɥɚɛɚɹ ɤɨɪɪɟɥɹɰɢɹ; 

ɞɨ 0,5 – ɫɥɚɛɚɹ ɤɨɪɪɟɥɹɰɢɹ; 

ɞɨ 0,7 – ɫɪɟɞɧɹɹ ɤɨɪɪɟɥɹɰɢɹ; 

ɞɨ 0,9 – ɜɵɫɨɤɚɹ ɤɨɪɪɟɥɹɰɢɹ; 

ɫɜɵɲɟ 0,9 – ɨɱɟɧɶ ɜɵɫɨɤɚɹ ɤɨɪɪɟɥɹɰɢɹ. 

 



3 Ɋɟɡɭɥɶɬɚɬɵ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ ɢ ɢɯ ɨɛɫɭɠɞɟɧɢɟ 

 

3.1 Ɉɛɨɫɧɨɜɚɧɢɟ ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɨɫɬɢ ɩɪɢɦɟɧɟɧɢɹ ɦɭɥɶɬɢɦɟɞɢɣɧɵɯ 

ɫɪɟɞɫɬɜ ɜ ɬɪɟɧɢɪɨɜɨɱɧɨɦ ɩɪɨɰɟɫɫɟ ɛɨɪɰɨɜ ɝɪɟɤɨ-ɪɢɦɫɤɨɝɨ ɫɬɢɥɹ  

 

ɋɨɜɪɟɦɟɧɧɭɸ ɫɬɪɚɬɟɝɢɸ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɫɢɫɬɟɦɵ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ 

ɜɵɫɨɤɨɤɜɚɥɢɮɢɰɢɪɨɜɚɧɧɵɯ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɨɜ ɫɥɨɠɧɨ ɩɪɟɞɫɬɚɜɢɬɶ ɛɟɡ 

ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɹ ɞɨɫɬɢɠɟɧɢɣ ɧɚɭɱɧɨ-ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɨɝɨ ɩɪɨɝɪɟɫɫɚ. Ɉɫɧɨɜɧɨɟ ɦɟɫɬɨ ɜ 

ɪɟɚɥɢɡɚɰɢɢ ɞɚɧɧɨɣ ɫɬɪɚɬɟɝɢɢ ɨɬɜɨɞɢɬɫɹ ɛɵɫɬɪɨɦɭ ɜɧɟɞɪɟɧɢɸ ɜ ɫɢɫɬɟɦɭ 

ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ ɧɨɜɟɣɲɢɯ ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɢɯ ɢ ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɨɧɧɵɯ ɪɟɲɟɧɢɣ: ɧɨɜɨɝɨ 

ɫɩɨɪɬɢɜɧɨɝɨ ɢɧɜɟɧɬɚɪɹ ɢ ɨɛɨɪɭɞɨɜɚɧɢɹ, ɜɵɫɨɤɨɬɟɯɧɨɥɨɝɢɱɧɨɣ ɦɨɞɟɪɧɢɡɚɰɢɢ 

ɦɟɫɬ ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɹ ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɧɢɣ ɢ ɬɪɟɧɢɪɨɜɨɤ, ɤɨɦɩɶɸɬɟɪɧɵɯ, ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɨɧɧɵɯ 

ɢ ɦɭɥɶɬɢɦɟɞɢɣɧɵɯ ɬɟɯɧɨɥɨɝɢɣ. 

ɇɚɦɢ ɛɵɥ ɩɪɨɜɟɞɟɧ ɚɧɤɟɬɧɵɣ ɨɩɪɨɫ. Ⱦɥɹ ɢɡɭɱɟɧɢɹ ɦɧɟɧɢɹ ɬɪɟɧɟɪɨɜ 

ɤɚɫɚɟɦɨ ɩɪɢɦɟɧɟɧɢɹ ɦɭɥɶɬɢɦɟɞɢɣɧɵɯ ɫɪɟɞɫɬɜ ɜ ɬɪɟɧɢɪɨɜɨɱɧɨɦ ɩɪɨɰɟɫɫɟ 

ɛɨɪɰɨɜ ɛɵɥɚ ɫɨɫɬɚɜɥɟɧɚ ɚɧɤɟɬɚ-ɨɩɪɨɫɧɢɤ, ɬɟɤɫɬ ɚɧɤɟɬɵ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧ ɜ 

ɩɪɢɥɨɠɟɧɢɢ Ⱥ. ȼ ɨɩɪɨɫɟ ɩɪɢɧɹɥɢ ɭɱɚɫɬɢɟ 94 ɬɪɟɧɟɪɚ ɩɨ ɪɚɡɥɢɱɧɵɦ ɜɢɞɚɦ 

ɫɩɨɪɬɢɜɧɨɣ ɛɨɪɶɛɵ ɫɪɟɞɢ ɤɨɬɨɪɵɯ 39% ɬɪɟɧɟɪɵ ɩɨ ɝɪɟɤɨ-ɪɢɦɫɤɨɣ ɛɨɪɶɛɟ, 17% 

ɩɨ ɜɨɥɶɧɨɣ ɛɨɪɶɛɟ, 27% ɩɨ ɞɡɸɞɨ, 17% ɩɨ ɛɨɪɶɛɟ ɫɚɦɛɨ (ɪɢɫɭɧɨɤ 1).  

ɋɪɟɞɧɢɣ ɫɬɚɠ ɬɪɟɧɟɪɫɤɨɣ ɪɚɛɨɬɵ ɪɟɫɩɨɧɞɟɧɬɨɜ ɫɨɫɬɚɜɢɥ 14,7 ɥɟɬ. 

 

Ɋɢɫɭɧɨɤ 1 – ɋɩɨɪɬɢɜɧɚɹ ɫɩɟɰɢɚɥɢɡɚɰɢɹ ɪɟɫɩɨɧɞɟɧɬɨɜ 



ɉɨ ɦɧɟɧɢɸ ɛɨɥɶɲɢɧɫɬɜɚ ɨɩɪɨɲɟɧɧɵɯ ɬɪɟɧɟɪɨɜ (64%) ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɹ 

ɦɭɥɶɬɢɦɟɞɢɣɧɵɯ ɫɪɟɞɫɬɜ ɜ ɬɪɟɧɢɪɨɜɨɱɧɨɦ ɩɪɨɰɟɫɫɟ ɩɨɥɨɠɢɬɟɥɶɧɨ ɫɤɚɠɟɬɫɹ ɧɚ 

ɭɪɨɜɧɟ ɩɨɞɝɨɬɨɜɥɟɧɧɨɫɬɢ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɨɜ. Ɉɞɧɚɤɨ 36% ɪɟɫɩɨɧɞɟɧɬɨɜ ɫɱɢɬɚɸɬ 

ɧɟɰɟɥɟɫɨɨɛɪɚɡɧɵɦ ɩɪɢɦɟɧɟɧɢɟ ɦɭɥɶɬɢɦɟɞɢɣɧɵɯ ɫɪɟɞɫɬɜ ɜ ɬɪɟɧɢɪɨɜɨɱɧɨɦ 

ɩɪɨɰɟɫɫɟ ɛɨɪɰɨɜ (ɪɢɫɭɧɨɤ 2). 

 

 

Ɋɢɫɭɧɨɤ 2– Ɇɧɟɧɢɟ ɪɟɫɩɨɧɞɟɧɬɨɜ ɨ ɩɪɢɦɟɧɟɧɢɢ ɦɭɥɶɬɢɦɟɞɢɣɧɵɯ ɫɪɟɞɫɬɜ ɜ 

ɬɪɟɧɢɪɨɜɨɱɧɨɦ ɩɪɨɰɟɫɫɟ ɛɨɪɰɨɜ 

 

ɇɟɫɦɨɬɪɹ ɧɚ ɩɨɥɨɠɢɬɟɥɶɧɨɟ ɦɧɟɧɢɟ ɨɩɪɨɲɟɧɧɵɯ ɬɪɟɧɟɪɨɜ ɨ 

ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɢ ɦɭɥɶɬɢɦɟɞɢɣɧɵɯ ɫɪɟɞɫɬɜ ɜ ɬɪɟɧɢɪɨɜɨɱɧɨɦ ɩɪɨɰɟɫɫɟ 

ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɨɜ-ɛɨɪɰɨɜ, ɛɨɥɶɲɚɹ ɱɚɫɬɶ ɪɟɫɩɨɧɞɟɧɬɨɜ (82%) ɧɟ ɢɫɩɨɥɶɡɭɟɬ ɢɯ ɩɪɢ 

ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ ɭɱɟɛɧɨ-ɬɪɟɧɢɪɨɜɨɱɧɨɝɨ ɩɪɨɰɟɫɫɚ. Ʌɢɲɶ 18% ɬɪɟɧɟɪɨɜ ɩɪɢɛɟɝɚɸɬ 

ɤ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɸ ɦɭɥɶɬɢɦɟɞɢɣɧɵɯ ɫɪɟɞɫɬɜ ɜ ɩɪɨɰɟɫɫɟ ɬɪɟɧɢɪɨɜɨɤ (ɪɢɫɭɧɨɤ 3). 

 



 

Ɋɢɫɭɧɨɤ 3 – Ʉɨɥɢɱɟɫɬɜɨ ɬɪɟɧɟɪɨɜ ɩɪɢɦɟɧɹɸɳɢɯ ɢ ɧɟ ɩɪɢɦɟɧɹɸɳɢɯ 

ɦɭɥɶɬɢɦɟɞɢɣɧɵɟ ɫɪɟɞɫɬɜɚ ɜ ɬɪɟɧɢɪɨɜɨɱɧɨɦ ɩɪɨɰɟɫɫɟ 

 

ɉɨ ɦɧɟɧɢɸ ɛɨɥɶɲɢɧɫɬɜɚ ɪɟɫɩɨɧɞɟɧɬɨɜ (55%) ɧɚɢɛɨɥɟɟ ɰɟɥɟɫɨɨɛɪɚɡɧɨ 

ɩɪɢɦɟɧɹɬɶ ɦɭɥɶɬɢɦɟɞɢɣɧɵɟ ɫɪɟɞɫɬɜɚ ɜ ɭɱɟɛɧɨ-ɬɪɟɧɢɪɨɜɨɱɧɨɦ ɩɪɨɰɟɫɫɟ 

ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɨɜ 16-17 ɥɟɬ. Ɉɞɧɚɤɨ 35% ɬɪɟɧɟɪɨɜ ɫɱɢɬɚɸɬ, ɱɬɨ ɩɪɢɦɟɧɹɬɶ 

ɦɭɥɶɬɢɦɟɞɢɣɧɵɟ ɫɪɟɞɫɬɜɚ ɜ ɩɪɨɰɟɫɫɟ ɬɪɟɧɢɪɨɜɨɤ ɥɭɱɲɟ ɫ 18 ɥɟɬ. Ʌɢɲɶ 10% 

ɨɩɪɨɲɟɧɧɵɯ ɜɵɫɤɚɡɚɥɢ ɦɧɟɧɢɟ ɨ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨɫɬɢ ɩɪɢɦɟɧɟɧɢɹ ɦɭɥɶɬɢɦɟɞɢɣɧɵɯ 

ɫɪɟɞɫɬɜ ɧɚɱɢɧɚɹ ɫ 10-12 ɥɟɬ (ɪɢɫɭɧɨɤ 4). 

 

Ɋɢɫɭɧɨɤ 4 – Ɉɩɬɢɦɚɥɶɧɵɣ ɜɨɡɪɚɫɬ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɨɜ ɞɥɹ ɩɪɢɦɟɧɟɧɢɹ 

ɦɭɥɶɬɢɦɟɞɢɣɧɵɯ ɫɪɟɞɫɬɜ ɜ ɬɪɟɧɢɪɨɜɨɱɧɨɦ ɩɪɨɰɟɫɫɟ 



Ɍɚɤɢɦ ɨɛɪɚɡɨɦ, ɛɨɥɶɲɢɧɫɬɜɨ ɨɩɪɨɲɟɧɧɵɯ ɫɩɟɰɢɚɥɢɫɬɨɜ (64%) 

ɩɪɢɞɟɪɠɢɜɚɸɬɫɹ ɦɧɟɧɢɹ, ɱɬɨ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɟ ɦɭɥɶɬɢɦɟɞɢɣɧɵɯ ɫɪɟɞɫɬɜ ɜ 

ɭɱɟɛɧɨ-ɬɪɟɧɢɪɨɜɨɱɧɨɦ ɩɪɨɰɟɫɫɟ ɩɨɡɜɨɥɹɟɬ ɛɨɥɟɟ ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɨ ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɹɬɶ 

ɩɪɨɰɟɫɫ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ  ɛɨɪɰɨɜ, ɨɞɧɚɤɨ, ɥɢɲɶ 18% ɬɪɟɧɟɪɨɜ ɩɪɢɛɟɝɚɸɬ ɤ 

ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɸ ɦɭɥɶɬɢɦɟɞɢɣɧɵɯ ɫɪɟɞɫɬɜ ɜ ɩɪɨɰɟɫɫɟ ɬɪɟɧɢɪɨɜɨɤ. Ɍɚɤɠɟ ɜ ɯɨɞɟ 

ɚɧɤɟɬɢɪɨɜɚɧɢɹ ɛɵɥɨ ɭɫɬɚɧɨɜɥɟɧɨ, ɱɬɨ ɧɚɢɛɨɥɟɟ ɰɟɥɟɫɨɨɛɪɚɡɧɨ ɩɪɢɦɟɧɹɬɶ 

ɦɭɥɶɬɢɦɟɞɢɣɧɵɟ ɫɪɟɞɫɬɜɚ ɜ ɭɱɟɛɧɨ-ɬɪɟɧɢɪɨɜɨɱɧɨɦ ɩɪɨɰɟɫɫɟ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɨɜ 16-

17 ɥɟɬ.  

 

3.2 Ɇɟɬɨɞɢɤɚ ɩɪɢɦɟɧɟɧɢɹ ɦɭɥɶɬɢɦɟɞɢɣɧɵɯ ɫɪɟɞɫɬɜ ɜ ɬɪɟɧɢɪɨɜɨɱɧɨɦ 

ɩɪɨɰɟɫɫɟ ɛɨɪɰɨɜ ɝɪɟɤɨ-ɪɢɦɫɤɨɝɨ ɫɬɢɥɹ 

 

Ɍɟɯɧɢɱɟɫɤɢɣ ɩɪɨɝɪɟɫɫ ɫɩɨɫɨɛɫɬɜɨɜɚɥ ɭɜɟɥɢɱɟɧɢɸ ɫɩɟɤɬɪɚ ɩɪɢɦɟɧɹɟɦɵɯ 

ɫɪɟɞɫɬɜ ɜ ɬɪɟɧɢɪɨɜɨɱɧɨɦ ɩɪɨɰɟɫɫɟ. Ɉɞɧɢɦ ɢɡ ɧɚɢɛɨɥɟɟ ɩɨɩɭɥɹɪɧɵɯ ɢ 

ɞɨɫɬɭɩɧɵɯ ɫɪɟɞɫɬɜ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɜɢɞɟɨɚɧɚɥɢɡ ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɬɟɥɶɧɵɯ ɫɯɜɚɬɨɤ. ȼɨ ɜɪɟɦɹ 

ɜɢɞɟɨɫɴɟɦɤɢ ɢ ɞɚɥɶɧɟɣɲɟɣ ɨɛɪɚɛɨɬɤɢ ɪɟɝɭɥɢɪɭɸɬɫɹ ɫɥɟɞɭɸɳɢɟ ɩɚɪɚɦɟɬɪɵ: 

 ɞɥɢɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɜɢɞɟɨ; 

 ɫɤɨɪɨɫɬɶ ɜɨɫɩɪɨɢɡɜɟɞɟɧɢɹ; 

 ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɨ ɤɚɞɪɨɜ ɜ ɫɟɤɭɧɞɭ; 

 ɦɚɫɲɬɚɛɢɪɨɜɚɧɢɟ (ɩɪɢɛɥɢɠɟɧɢɟ, ɨɬɞɚɥɟɧɢɟ); 

 ɩɨɫɬɪɨɟɧɢɟ ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɵɯ ɝɟɨɦɟɬɪɢɱɟɫɤɢɯ ɮɢɝɭɪ, ɥɢɧɢɣ ɫ ɰɟɥɶɸ 

ɛɢɨɦɟɯɚɧɢɱɟɫɤɨɝɨ ɚɧɚɥɢɡɚ. ɇɚ ɪɢɫɭɧɤɟ 5 ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɚ ɪɟɤɨɦɟɧɞɨɜɚɧɧɚɹ ɫɯɟɦɚ.  

 

Ɋɢɫɭɧɨɤ 5 - Ɋɟɤɨɦɟɧɞɨɜɚɧɧɚɹ ɫɯɟɦɚ ɪɚɫɩɨɥɨɠɟɧɢɹ ɜɢɞɟɨɤɚɦɟɪ ɧɚ ɛɨɪɰɨɜɫɤɨɦ 

ɤɨɜɪɟ 



Ⱦɥɹ ɚɧɚɥɢɡɚ ɢ ɞɚɥɶɧɟɣɲɟɝɨ ɫɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɨɜɚɧɢɹ ɬɟɯɧɢɤɨ-ɬɚɤɬɢɱɟɫɤɨɝɨ 

ɦɚɫɬɟɪɫɬɜɚ ɛɨɪɰɨɜ ɛɵɥɚ ɪɚɡɪɚɛɨɬɚɧɚ ɦɟɬɨɞɢɤɚ ɩɪɢɦɟɧɟɧɢɹ ɦɭɥɶɬɢɦɟɞɢɣɧɵɯ 

ɫɪɟɞɫɬɜ.  

ȼ ɤɚɱɟɫɬɜɟ ɦɭɥɶɬɢɦɟɞɢɣɧɨɝɨ ɫɪɟɞɫɬɜɚ ɩɪɢɦɟɧɹɥɚɫɶ ɦɨɞɟɥɶ ɜɢɞɟɨɤɚɦɟɪɵ 

Panasonic, ɤɨɬɨɪɚɹ ɩɨɡɜɨɥɹɥɚ ɞɟɥɚɬɶ ɡɚɦɟɞɥɟɧɧɭɸ ɫɴɟɦɤɭ, ɩɪɢɛɥɢɠɚɬɶ ɢ 

ɨɬɞɚɥɹɬɶ ɩɨɥɭɱɚɟɦɨɟ ɢɡɨɛɪɚɠɟɧɢɟ ɢ ɨɛɥɚɞɚɥɚ ɜɵɫɨɤɨɣ ɱɟɬɤɨɫɬɶɸ. Ⱦɥɹ 

ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɥɫɹ ɫɬɚɧɞɚɪɬɧɵɣ ɲɬɚɬɢɜ ɞɥɹ ɮɢɤɫɢɪɨɜɚɧɢɹ ɤɚɦɟɪɵ.  

ȼɢɞɟɨɫɴɟɦɤɚ ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɹɥɚɫɶ ɜɨ ɜɪɟɦɹ ɬɚɤɬɢɤɨ-ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɢɯ ɡɚɞɚɧɢɣ ɢ 

ɚɧɚɥɢɡɢɪɨɜɚɥɚɫɶ ɜɨ ɜɪɟɦɹ ɩɚɭɡ ɨɬɞɵɯɚ. Ⱦɚɥɟɟ ɢɫɩɵɬɭɟɦɵɦ ɩɪɟɞɥɚɝɚɥɨɫɶ 

ɩɪɟɞɫɬɚɜɢɬɶ ɩɪɚɜɢɥɶɧɨɟ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɟ ɡɚɞɚɧɢɣ ɢ ɩɨɜɬɨɪɢɬɶ ɩɨɩɵɬɤɭ. Ȼɨɥɟɟ 

ɞɟɬɚɥɶɧɵɣ ɚɧɚɥɢɡ ɩɪɨɜɨɞɢɥɫɹ 1 ɪɚɡ ɜ ɧɟɞɟɥɸ ɜ ɦɭɥɶɬɢɦɟɞɢɣɧɨɦ ɤɥɚɫɫɟ. 

ɋɩɨɪɬɫɦɟɧɚɦ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɹɥɢɫɶ ɧɚɢɛɨɥɟɟ ɝɪɭɛɵɟ ɨɲɢɛɤɢ ɜɵɩɨɥɧɹɟɦɵɯ 

ɷɥɟɦɟɧɬɨɜ, ɚ ɡɚɬɟɦ ɷɬɚɥɨɧɧɨɟ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɟ ɬɨɝɨ ɠɟ ɩɪɢɟɦɚ.  

Ⱦɥɹ ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɹ ɦɟɬɨɞɢɤɢ ɩɪɢɦɟɧɟɧɢɹ ɦɭɥɶɬɢɦɟɞɢɣɧɵɯ ɫɪɟɞɫɬɜ ɜ 

ɬɪɟɧɢɪɨɜɨɱɧɨɦ ɩɪɨɰɟɫɫɟ ɜ ɝɪɟɤɨ-ɪɢɦɫɤɨɣ ɛɨɪɶɛɟ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɛɵɥɨ ɜɵɹɜɢɬɶ 

ɨɩɬɢɦɚɥɶɧɨɟ ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɨ ɜɢɞɟɨɤɚɦɟɪ.  

Ⱦɥɹ ɷɬɨɝɨ ɜɨ ɜɪɟɦɹ ɨɰɟɧɤɢ ɬɚɤɬɢɤɨ-ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɨɝɨ ɦɚɫɬɟɪɫɬɜɚ ɛɵɥɨ 

ɭɫɬɚɧɨɜɥɟɧɨ 4 ɜɢɞɟɨɤɚɦɟɪɵ. ɂɫɩɵɬɭɟɦɵɟ ɜɵɩɨɥɧɹɥɢ 3 ɬɚɤɬɢɤɨ-ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɢɯ 

ɡɚɞɚɧɢɹ ɩɨ 3 ɩɨɩɵɬɤɢ. Ⱦɚɥɟɟ ɝɪɭɩɩɚ ɢɡ 5 ɷɤɫɩɟɪɬɨɜ ɫɬɚɜɢɥɢ ɫɜɨɢ ɨɰɟɧɤɢ ɢ 

ɜɵɜɨɞɢɥɨɫɶ ɫɪɟɞɧɟɟ ɚɪɢɮɦɟɬɢɱɟɫɤɨɟ ɩɨ ɤɚɠɞɨɦɭ ɢɫɩɵɬɭɟɦɨɦɭ ɢ ɝɪɭɩɩɵ ɜ 

ɰɟɥɨɦ. ɗɤɫɩɟɪɬɵ ɞɚɜɚɥɢ ɨɰɟɧɤɭ ɩɨ ɤɚɠɞɨɣ ɢɡ 4 ɜɢɞɟɨɤɚɦɟɪ ɢ ɮɢɤɫɢɪɨɜɚɥɢ 

ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɨ ɨɲɢɛɨɤ. 

ɋɥɟɞɭɸɳɢɦ ɷɬɚɩɨɦ ɹɜɢɥɨɫɶ ɜɵɱɢɫɥɢɬɶ ɩɪɨɰɟɧɬɧɨɟ ɫɨɨɬɧɨɲɟɧɢɟ ɨɲɢɛɨɤ 

ɢɫɩɵɬɭɟɦɵɯ ɤɚɤ ɧɚ ɤɚɠɞɨɣ ɜɢɞɟɨɤɚɦɟɪɟ ɩɨ ɨɬɞɟɥɶɧɨɫɬɢ, ɬɚɤ ɢ ɜ ɤɨɦɛɢɧɚɰɢɢ 

ɜɢɞɟɨɤɚɦɟɪ. 

ɉɨ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɚɦ ɚɧɚɥɢɡɚ ɜɢɞɟɨɫɴɟɦɨɤ ɛɵɥɨ ɜɵɱɢɫɥɟɧɨ ɩɪɨɰɟɧɬɧɨɟ 

ɫɨɨɬɧɨɲɟɧɢɟ ɨɲɢɛɨɤ ɤɚɠɞɨɝɨ ɡɚɞɚɧɢɹ, ɩɪɨɰɟɧɬ ɨɲɢɛɨɤ, ɮɢɤɫɢɪɭɟɦɵɯ ɧɚ 

ɤɚɠɞɨɣ ɤɚɦɟɪɟ ɩɨ ɨɬɞɟɥɶɧɨɫɬɢ ɢ ɜ ɤɨɦɛɢɧɚɰɢɢ ɜɢɞɟɨɤɚɦɟɪ. 

ɉɨ ɨɬɞɟɥɶɧɨɫɬɢ ɤɚɠɞɚɹ ɜɢɞɟɨɤɚɦɟɪɚ ɮɢɤɫɢɪɭɟɬ ɨɬ 74% ɞɨ 81%, ɨɲɢɛɨɤ ɚ 

ɩɪɢ ɚɧɚɥɢɡɟ 3 ɩɨɩɵɬɨɤ ɩɪɨɰɟɧɬ ɫɨɫɬɚɜɢɥ ɨɬ 88% ɞɨ 94% ɜɵɹɜɥɟɧɧɵɯ ɨɲɢɛɨɤ. 



Ʉɨɦɛɢɧɚɰɢɹ ɞɜɭɯ ɤɚɦɟɪ ɮɢɤɫɢɪɭɟɬ ɨɬ 87% ɞɨ 93% ɨɬ ɨɛɳɟɝɨ ɱɢɫɥɚ ɨɲɢɛɨɤ. 

Ʉɨɦɛɢɧɚɰɢɹ ɢɡ 3 ɤɚɦɟɪ ɩɨɡɜɨɥɹɟɬ ɨɬɫɥɟɞɢɬɶ ɨɬ 91% ɞɨ 98% ɨɲɢɛɨɤ. 

Ɉɞɧɨɜɪɟɦɟɧɧɚɹ ɜɢɞɟɨɫɴɟɦɤɚ 4 ɜɢɞɟɨɤɚɦɟɪ ɮɢɤɫɢɪɭɟɬ ɞɨ 100% ɜɫɟɯ ɨɲɢɛɨɤ.  

ɉɪɢ ɜɵɱɢɫɥɟɧɢɢ ɤɨɷɮɮɢɰɢɟɧɬɚ ɤɨɧɤɨɪɞɚɰɢɢ (W) ɛɵɥ ɩɨɥɭɱɟɧ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬ 

0,89, ɱɬɨ ɫɜɢɞɟɬɟɥɶɫɬɜɭɟɬ ɨ ɞɨɫɬɨɜɟɪɧɨ ɜɵɫɨɤɨɣ ɫɨɝɥɚɫɨɜɚɧɧɨɫɬɢ ɦɧɟɧɢɹ 

ɷɤɫɩɟɪɬɨɜ. 

Ɍɚɤɢɦ ɨɛɪɚɡɨɦ, ɜ ɬɪɟɧɢɪɨɜɨɱɧɨɦ ɩɪɨɰɟɫɫɟ ɧɚɢɛɨɥɟɟ ɞɨɫɬɭɩɧɵɦ ɢ 

ɨɩɬɢɦɚɥɶɧɵɦ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɟ ɨɞɧɨɣ ɤɚɦɟɪɵ, ɨɞɧɚɤɨ ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɨ 

ɜɢɞɟɨɫɴɟɦɨɤ ɞɨɥɠɧɨ ɫɨɫɬɚɜɥɹɬɶ ɧɟ ɦɟɧɟɟ ɬɪɟɯ ɪɚɡ ɤɚɠɞɨɝɨ ɷɥɟɦɟɧɬɚ. ɗɬɨ 

ɫɜɹɡɚɧɨ ɫ ɬɟɦ, ɱɬɨ ɡɚɞɚɧɢɹ ɬɚɤɬɢɤɨ-ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɨɝɨ ɯɚɪɚɤɬɟɪɚ ɜɫɟɝɞɚ ɜɵɩɨɥɧɹɸɬɫɹ 

ɜ ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ ɜɧɟɲɧɢɯ ɭɫɥɨɜɢɹɯ ɬ.ɤ. ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɵ ɫɬɪɟɦɹɬɫɹ ɫɞɟɥɚɬɶ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɟ 

ɧɚɢɛɨɥɟɟ ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɨ. 

 

3.3 Ɋɟɡɭɥɶɬɚɬɵ ɜɧɟɞɪɟɧɢɹ ɜ ɬɪɟɧɢɪɨɜɨɱɧɵɣ ɩɪɨɰɟɫɫ ɪɚɡɪɚɛɨɬɚɧɧɨɣ 

ɦɟɬɨɞɢɤɢ ɩɪɢɦɟɧɟɧɢɹ ɦɭɥɶɬɢɦɟɞɢɣɧɵɯ ɫɪɟɞɫɬɜ ɜ ɬɪɟɧɢɪɨɜɨɱɧɨɦ ɩɪɨɰɟɫɫɟ 

ɭ ɛɨɪɰɨɜ ɝɪɟɤɨ-ɪɢɦɫɤɨɝɨ ɫɬɢɥɹ 

 

ɉɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɢɣ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬ ɩɪɨɜɨɞɢɥɫɹ ɧɚ ɬɪɟɬɶɟɦ ɷɬɚɩɟ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɣ 

ɧɚ ɩɪɨɬɹɠɟɧɢɢ 6 ɦɟɫɹɰɟɜ. ɋɩɨɪɬɫɦɟɧɵ ɨɛɟɢɯ ɝɪɭɩɩ ɡɚɧɢɦɚɥɢɫɶ ɩɨ 

ɨɛɳɟɩɪɢɧɹɬɨɣ ɩɪɨɝɪɚɦɦɟ, ɪɚɡɪɚɛɨɬɚɧɧɨɣ ɧɚ ɨɫɧɨɜɚɧɢɢ ɮɟɞɟɪɚɥɶɧɨɝɨ 

ɫɬɚɧɞɚɪɬɚ ɫɩɨɪɬɢɜɧɨɣ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ ɩɨ ɜɢɞɭ ɫɩɨɪɬɚ ɫɩɨɪɬɢɜɧɚɹ ɛɨɪɶɛɚ (ɩɪɢɤɚɡ 

№145 Ɇɢɧɫɩɨɪɬɚ ɊɎ ɨɬ 27.03.2013ɝ.). ɋɨɝɥɚɫɧɨ ɩɪɨɝɪɚɦɦɟ ɫɩɨɪɬɢɜɧɨɣ 

ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɵ ɡɚɧɢɦɚɥɢɫɶ 20 ɱɚɫɨɜ ɜ ɧɟɞɟɥɸ. 30% ɜɪɟɦɟɧɢ ɛɵɥɨ 

ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɨ ɧɚ ɬɟɯɧɢɤɨ-ɬɚɤɬɢɱɟɫɤɭɸ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɭ. ɗɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬ ɡɚɤɥɸɱɚɥɫɹ ɜ 

ɩɪɢɦɟɧɟɧɢɢ ɦɭɥɶɬɢɦɟɞɢɣɧɵɯ ɫɪɟɞɫɬɜ ɜ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚɥɶɧɨɣ ɝɪɭɩɩɟ ɫ ɰɟɥɶɸ 

ɫɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɨɜɚɧɢɹ ɬɚɤɬɢɤɨ-ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɨɣ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ ɛɨɪɰɨɜ ɝɪɟɤɨ-ɪɢɦɫɤɨɝɨ 

ɫɬɢɥɹ. 

Ɋɟɡɭɥɶɬɚɬɵ ɤɨɧɬɪɨɥɶɧɵɯ ɢɫɩɵɬɚɧɢɣ ɜ ɤɨɧɬɪɨɥɶɧɨɣ ɢ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚɥɶɧɵɯ 

ɝɪɭɩɩɚɯ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɵ ɜ ɬɚɛɥɢɰɟ 

 



Ɍɚɛɥɢɰɚ 1 – ɋɪɟɞɧɢɟ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɵ ɨɰɟɧɢɜɚɧɢɹ ɛɪɨɫɤɨɜ ɞɨ ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɨɝɨ 

ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚ ɜ ɤɨɧɬɪɨɥɶɧɨɣ ɢ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚɥɶɧɨɣ ɝɪɭɩɩɚɯ 

Ɍɟɫɬɵ 
ɗȽ (n=12) ɄȽ(n=12) Ⱦɨɫɬɨɜɟɪɧɨɫɬɶ 

ɪɚɡɥɢɱɢɣ (p) ɏɫɪ.±m Yɫɪ.±m 

Ȼɪɨɫɨɤ ɩɪɨɜɨɪɨɬɨɦ 
3,2±0,3 3,4±0,3 P<0,05 

ɇɚɤɥɨɧ ɫɜɚɥɢɜɚɧɢɟɦ 
2,9±0,3 2,8±0,4 P<0,05 

ɋɞɟɪɝɢɜɚɧɢɟ ɪɵɜɤɨɦ 
2,8±0,4 3,1±0,4 P<0,05 

 

ɉɪɢ ɨɰɟɧɢɜɚɧɢɢ ɭɱɢɬɵɜɚɥɚɫɶ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɚ ɤ ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɸ ɛɪɨɫɤɨɜ, 

ɫɨɡɞɚɧɢɟ ɛɥɚɝɨɩɪɢɹɬɧɵɯ ɫɢɬɭɚɰɢɣ, ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɨ ɢ ɫɬɟɩɟɧɶ ɨɲɢɛɨɤ. ȼ 

ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚɥɶɧɨɣ ɝɪɭɩɩɟ ɬɪɟɧɢɪɨɜɨɱɧɵɣ ɩɪɨɰɟɫɫ ɫɬɪɨɢɥɫɹ ɫ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɟɦ 

ɦɭɥɶɬɢɦɟɞɢɣɧɵɯ ɫɪɟɞɫɬɜ. ȼ ɤɨɧɬɪɨɥɶɧɨɣ ɝɪɭɩɩɟ ɬɪɟɧɢɪɨɜɨɱɧɵɯ ɩɪɨɰɟɫɫ 

ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɹɥɫɹ ɛɟɡ ɦɭɥɶɬɢɦɟɞɢɣɧɵɯ ɫɪɟɞɫɬɜ. ɉɨɫɥɟ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚ ɩɪɨɜɨɞɢɥɨɫɶ 

ɫɪɚɜɧɟɧɢɟ ɜ ɞɢɧɚɦɢɤɟ ɬɚɤɬɢɤɨ-ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɢɯ ɞɟɣɫɬɜɢɣ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɨɜ 

ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚɥɶɧɨɣ ɢ ɤɨɧɬɪɨɥɶɧɨɣ ɝɪɭɩɩ. ɉɨɫɥɟ ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɹ ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɨɝɨ 

ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚ ɛɵɥɨ ɩɪɨɜɟɞɟɧɨ ɤɨɧɬɪɨɥɶɧɨɟ ɬɟɫɬɢɪɨɜɚɧɢɟ ɩɨ ɬɨɣ ɠɟ ɩɪɨɝɪɚɦɦɟ 

ɱɬɨ ɢ ɜ ɧɚɱɚɥɟ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚ. Ɋɟɡɭɥɶɬɚɬɵ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɵ ɜ ɬɚɛɥɢɰɟ 2 

 

Ɍɚɛɥɢɰɚ 2 – ɋɪɟɞɧɢɟ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɵ ɨɰɟɧɢɜɚɧɢɹ ɛɪɨɫɤɨɜ ɩɨɫɥɟ ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɨɝɨ 

ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚ ɜ ɤɨɧɬɪɨɥɶɧɨɣ ɢ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚɥɶɧɨɣ ɝɪɭɩɩɚɯ 

Ɍɟɫɬ ɉɨɞɝɪɭɩɩɚ 
ɋɪɟɞɧɟɟ 

ɡɧɚɱɟɧɢɟ ɧɚɱɚɥɨ 
ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚ 

ɋɪɟɞɧɟɟ 
ɡɧɚɱɟɧɢɟ ɤɨɧɟɰ 
ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚ 

Ⱦɨɫɬɨɜɟɪɧɨɫɬ
ɶ ɪɚɡɥɢɱɢɣ (p) Sp 

Ȼɪɨɫɨɤ 
ɩɪɨɜɨɪɨɬɨɦ 

ɗȽ 3,2±0,3 4,3±0,5 P<0,05 0,92 

ɄȽ 3,4±0,3 3,6±0,4 P<0,05 0,68 

ɇɚɤɥɨɧ 
ɫɜɚɥɢɜɚɧɢɟɦ 

ɗȽ 2,9±0,3 3,9±0,4 P<0,05 0,86 

ɄȽ 2,8±0,4 3,3±0,3 P<0,05 0,63 

ɋɞɟɪɝɢɜɚɧɢɟ 
ɪɵɜɤɨɦ 

ɗȽ 2,8±0,4 4,2±0,2 P<0,05 0,89 

ɄȽ 3,1±0,4 3,5±0,3 P<0,05 0,64 

 



ɇɚ ɪɢɫɭɧɤɚɯ 6-9 ɨɬɪɚɠɟɧɚ ɞɢɧɚɦɢɤɚ ɫɪɟɞɧɢɯ ɡɧɚɱɟɧɢɣ ɩɨ ɬɪɟɦ ɡɚɞɚɧɢɹɦ 

ɜ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚɥɶɧɨɣ ɢ ɤɨɧɬɪɨɥɶɧɨɣ ɝɪɭɩɩɚɯ ɜ ɬɟɱɟɧɢɢ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚ. 

 

Ɋɢɫɭɧɨɤ 6 – Ɋɟɡɭɥɶɬɚɬɵ ɬɟɫɬɚ «Ȼɪɨɫɨɤ ɩɪɨɜɨɪɨɬɨɦ ɤɥɚɫɫɚ «ɜɵɯɨɞɨɦ» ɩɪɢ 

ɨɞɧɨɢɦɟɧɧɨɣ ɫɬɨɣɤɟ» ɜ ɤɨɧɬɪɨɥɶɧɨɣ ɢ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚɥɶɧɨɣ ɝɪɭɩɩɚɯ ɞɨ ɢ ɩɨɫɥɟ 

ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚ 

 

ɇɚ ɪɢɫɭɧɤɟ 6 ɨɬɪɚɠɟɧɚ ɞɢɧɚɦɢɤɚ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɹ ɬɚɤɬɢɤɨ-ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɨɝɨ 

ɡɚɞɚɧɢɹ «ɛɪɨɫɨɤ ɩɪɨɜɨɪɨɬɨɦ ɤɥɚɫɫɚ «ɜɵɯɨɞɨɦ» ɩɪɢ ɨɞɧɨɢɦɟɧɧɨɣ ɫɬɨɣɤɟ» ɜ 

ɤɨɧɬɪɨɥɶɧɨɣ ɢ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚɥɶɧɨɣ ɝɪɭɩɩɚɯ ɞɨ ɢ ɩɨɫɥɟ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚ. ȼ ɞɚɧɧɨɦ 

ɡɚɞɚɧɢɢ ɜ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚɥɶɧɨɣ ɝɪɭɩɩɟ ɩɪɨɢɡɨɲɟɥ ɞɨɫɬɨɜɟɪɧɵɣ ɩɪɢɪɨɫɬ ɫɪɟɞɧɢɯ 

ɡɧɚɱɟɧɢɣ ɧɚ 34,4%, ɜ ɤɨɧɬɪɨɥɶɧɨɣ ɝɪɭɩɩɟ ɩɪɢɪɨɫɬ ɫɨɫɬɚɜɢɥ 5,9%.  

ɇɚ ɪɢɫɭɧɤɟ 7 ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɵ ɢɡɦɟɧɟɧɢɹ ɜ ɬɚɤɬɢɤɨ-ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɨɦ ɡɚɞɚɧɢɢ 

«ɧɚɤɥɨɧ ɫɜɚɥɢɜɚɧɢɟɦ ɫ ɡɚɯɜɚɬɨɦ ɪɭɤɢ ɱɟɪɟɡ ɩɥɟɱɢ ɢ ɬɭɥɨɜɢɳɚ» ɜ ɤɨɧɬɪɨɥɶɧɨɣ 

ɢ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚɥɶɧɨɣ ɝɪɭɩɩɚɯ ɞɨ ɢ ɩɨɫɥɟ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚ. ȼ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚɥɶɧɨɣ 

ɝɪɭɩɩɟ ɩɪɢɪɨɫɬ ɫɨɫɬɚɜɢɥ 34,5%, ɜ ɤɨɧɬɪɨɥɶɧɨɣ 17,9%. 



 

Ɋɢɫɭɧɨɤ 7 – Ɋɟɡɭɥɶɬɚɬɵ ɬɟɫɬɚ «ɇɚɤɥɨɧ ɫɜɚɥɢɜɚɧɢɟɦ ɫ ɡɚɯɜɚɬɨɦ ɪɭɤɢ ɱɟɪɟɡ 

ɩɥɟɱɢ ɢ ɬɭɥɨɜɢɳɚ» ɜ ɤɨɧɬɪɨɥɶɧɨɣ ɢ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚɥɶɧɨɣ ɝɪɭɩɩɚɯ ɞɨ ɢ ɩɨɫɥɟ 

ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚ 

  

Ɋɢɫɭɧɨɤ 8 ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɹɟɬ ɞɢɧɚɦɢɤɭ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɹ ɬɚɤɬɢɤɨ-ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɨɝɨ 

ɡɚɞɚɧɢɹ «ɫɞɟɪɝɢɜɚɧɢɟ ɪɵɜɤɨɦ ɢɡ ɢɫɯɨɞɧɨɣ ɨɞɧɨɢɦɟɧɧɨɣ ɜɡɚɢɦɧɨɣ ɫɬɨɣɤɢ ɜ 

ɫɬɨɪɨɧɭ ɫɜɨɟɣ ɜɩɟɪɟɞɢ ɫɬɨɹɳɟɣ ɧɨɝɨɣ» ɜ ɤɨɧɬɪɨɥɶɧɨɣ ɢ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚɥɶɧɨɣ 

ɝɪɭɩɩɚɯ ɞɨ ɢ ɩɨɫɥɟ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚ. ȼ ɷɬɨɦ ɡɚɞɚɧɢɢ ɛɵɥɚ ɬɚɤɠɟ ɜɵɹɜɥɟɧɚ 

ɞɨɫɬɨɜɟɪɧɚɹ ɩɨɥɨɠɢɬɟɥɶɧɚɹ ɞɢɧɚɦɢɤɚ. ȼ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚɥɶɧɨɣ ɝɪɭɩɩɟ ɩɪɢɪɨɫɬ 

ɫɨɫɬɚɜɢɥ 50%, ɜ ɤɨɧɬɪɨɥɶɧɨɣ ɝɪɭɩɩɟ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɵ ɫɬɚɥɢ ɥɭɱɲɟ ɧɚ 12,9%. 

Ɂɧɚɱɟɧɢɹ ɤɨɷɮɮɢɰɢɟɧɬɚ Ɏɢɲɟɪɚ ɩɨɤɚɡɵɜɚɸɬ ɧɚ ɫɬɚɬɢɫɬɢɱɟɫɤɢ ɫɭɳɟɫɬɜɟɧɧɵɟ 

ɪɚɡɥɢɱɢɹ ɜ ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɨɫɬɢ ɨɫɜɨɟɧɢɹ ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɢɯ ɷɥɟɦɟɧɬɨɜ ɜ 

ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚɥɶɧɨɣ ɢ ɤɨɧɬɪɨɥɶɧɨɣ ɝɪɭɩɩɚɯ. 

 



 

Ɋɢɫɭɧɨɤ 8 – Ɋɟɡɭɥɶɬɚɬɵ ɬɟɫɬɚ «ɫɞɟɪɝɢɜɚɧɢɟ ɪɵɜɤɨɦ ɢɡ ɢɫɯɨɞɧɨɣ 

ɨɞɧɨɢɦɟɧɧɨɣ ɜɡɚɢɦɧɨɣ ɫɬɨɣɤɢ ɜ ɫɬɨɪɨɧɭ ɫɜɨɟɣ ɜɩɟɪɟɞɢ ɫɬɨɹɳɟɣ ɧɨɝɨɣ» ɜ 

ɤɨɧɬɪɨɥɶɧɨɣ ɢ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚɥɶɧɨɣ ɝɪɭɩɩɚɯ ɞɨ ɢ ɩɨɫɥɟ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚ 

 

ɇɢɡɤɢɣ ɢɫɯɨɞɧɵɣ ɭɪɨɜɟɧɶ ɛɚɥɥɨɜ ɫɜɹɡɚɧ ɧɟ ɫ ɬɟɯɧɢɤɨɣ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɹ 

ɛɪɨɫɤɨɜ, ɚ ɫ ɨɬɫɭɬɫɬɜɢɟɦ ɭɦɟɧɢɹ ɫɨɡɞɚɜɚɬɶ ɛɥɚɝɨɩɪɢɹɬɧɵɟ ɫɢɬɭɚɰɢɢ, ɢɧɚɱɟ 

ɝɨɜɨɪɹ ɨɬɫɬɚɜɚɥ ɬɚɤɬɢɱɟɫɤɢɣ ɤɨɦɩɨɧɟɧɬ ɩɪɢ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɢ ɡɚɞɚɧɢɣ.  

ɉɨɥɭɱɟɧɧɵɟ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɵ ɝɨɜɨɪɹɬ ɨ ɞɨɫɬɨɜɟɪɧɨ ɥɭɱɲɟɦ ɨɫɜɨɟɧɢɢ ɬɚɤɬɢɤɨ-

ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɢɯ ɷɥɟɦɟɧɬɨɜ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɚɦɢ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚɥɶɧɨɣ ɝɪɭɩɩɟ. Ɍɚɤɢɦ 

ɨɛɪɚɡɨɦ, ɦɨɠɧɨ ɝɨɜɨɪɢɬɶ ɨɛ ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɨɫɬɢ ɪɚɡɪɚɛɨɬɚɧɧɨɣ ɦɟɬɨɞɢɤɢ. 



ɁȺɄɅɘɑȿɇɂȿ 

 

1. Ⱥɧɚɥɢɡ ɥɢɬɟɪɚɬɭɪɧɵɯ ɢɫɬɨɱɧɢɤɨɜ ɩɨɤɚɡɚɥ, ɱɬɨ ɪɚɡɪɚɛɨɬɚɧɨ ɦɧɨɝɨ 
ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ ɩɨɞɯɨɞɨɜ ɤ ɫɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɨɜɚɧɢɸ ɬɚɤɬɢɤɨ-ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɨɝɨ ɦɚɫɬɟɪɫɬɜɚ, 
ɨɞɧɚɤɨ ɦɟɬɨɞɢɤɚ ɩɪɢɦɟɧɟɧɢɹ ɦɭɥɶɬɢɦɟɞɢɣɧɵɯ ɫɪɟɞɫɬɜ ɫ ɰɟɥɶɸ ɩɨɜɵɲɟɧɢɹ 
ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɨɫɬɢ ɬɚɤɬɢɤɨ-ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɨɣ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ ɧɟɞɨɫɬɚɬɨɱɧɨ ɪɚɡɪɚɛɨɬɚɧɚ. 

2. Ⱦɥɹ ɚɧɚɥɢɡɚ ɢ ɞɚɥɶɧɟɣɲɟɝɨ ɫɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɨɜɚɧɢɹ ɬɟɯɧɢɤɨ-

ɬɚɤɬɢɱɟɫɤɨɝɨ ɦɚɫɬɟɪɫɬɜɚ ɛɨɪɰɨɜ ɛɵɥɚ ɪɚɡɪɚɛɨɬɚɧɚ ɦɟɬɨɞɢɤɚ ɩɪɢɦɟɧɟɧɢɹ 
ɦɭɥɶɬɢɦɟɞɢɣɧɵɯ ɫɪɟɞɫɬɜ. ȼɢɞɟɨɫɴɟɦɤɚ ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɹɥɚɫɶ ɜɨ ɜɪɟɦɹ ɬɚɤɬɢɤɨ-

ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɢɯ ɡɚɞɚɧɢɣ ɢ ɚɧɚɥɢɡɢɪɨɜɚɥɚɫɶ ɜɨ ɜɪɟɦɹ ɩɚɭɡ ɨɬɞɵɯɚ. Ⱦɚɥɟɟ 
ɢɫɩɵɬɭɟɦɵɦ ɩɪɟɞɥɚɝɚɥɨɫɶ ɩɪɟɞɫɬɚɜɢɬɶ ɩɪɚɜɢɥɶɧɨɟ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɟ ɡɚɞɚɧɢɣ ɢ 
ɩɨɜɬɨɪɢɬɶ ɩɨɩɵɬɤɭ. Ȼɨɥɟɟ ɞɟɬɚɥɶɧɵɣ ɚɧɚɥɢɡ ɩɪɨɜɨɞɢɥɫɹ 1 ɪɚɡ ɜ ɧɟɞɟɥɸ ɜ 
ɦɭɥɶɬɢɦɟɞɢɣɧɨɦ ɤɥɚɫɫɟ. ɋɩɨɪɬɫɦɟɧɚɦ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɹɥɢɫɶ ɧɚɢɛɨɥɟɟ ɝɪɭɛɵɟ 
ɨɲɢɛɤɢ ɜɵɩɨɥɧɹɟɦɵɯ ɷɥɟɦɟɧɬɨɜ, ɚ ɡɚɬɟɦ ɷɬɚɥɨɧɧɨɟ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɟ ɬɨɝɨ ɠɟ 
ɩɪɢɟɦɚ.  

3. ɉɪɢ ɬɟɫɬɢɪɨɜɚɧɢɢ ɞɨ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚ ɜ ɨɛɟɢɯ ɝɪɭɩɩɚɯ ɜɫɟ ɡɚɞɚɧɢɹ 
ɷɤɫɩɟɪɬɵ ɨɰɟɧɢɥɢ ɧɢɡɤɢɦɢ ɛɚɥɥɚɦɢ, ɱɬɨ ɛɵɥɨ ɫɜɹɡɚɧɨ ɧɟ ɫ ɬɟɯɧɢɤɨɣ 
ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɹ ɛɪɨɫɤɨɜ, ɚ ɫ ɨɬɫɭɬɫɬɜɢɟɦ ɭɦɟɧɢɹ ɫɨɡɞɚɜɚɬɶ ɛɥɚɝɨɩɪɢɹɬɧɵɟ 
ɫɢɬɭɚɰɢɢ, ɢɧɚɱɟ ɝɨɜɨɪɹ ɨɬɫɬɚɜɚɥ ɬɚɤɬɢɱɟɫɤɢɣ ɤɨɦɩɨɧɟɧɬ ɩɪɢ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɢ 
ɡɚɞɚɧɢɣ. ȼ ɡɚɞɚɧɢɢ «ɛɪɨɫɨɤ ɩɪɨɜɨɪɨɬɨɦ ɤɥɚɫɫɚ «ɜɵɯɨɞɨɦ» ɜ 
ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚɥɶɧɨɣ ɝɪɭɩɩɟ ɩɪɨɢɡɨɲɟɥ ɞɨɫɬɨɜɟɪɧɵɣ ɩɪɢɪɨɫɬ ɫɪɟɞɧɢɯ ɡɧɚɱɟɧɢɣ 
ɧɚ 34,4%, ɜ ɤɨɧɬɪɨɥɶɧɨɣ ɝɪɭɩɩɟ ɩɪɢɪɨɫɬ ɫɨɫɬɚɜɢɥ 5,9%.  ȼ ɬɚɤɬɢɤɨ-

ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɨɦ ɡɚɞɚɧɢɢ «ɧɚɤɥɨɧ ɫɜɚɥɢɜɚɧɢɟɦ ɫ ɡɚɯɜɚɬɨɦ ɪɭɤɢ ɱɟɪɟɡ ɩɥɟɱɢ ɢ 
ɬɭɥɨɜɢɳɚ» ɜ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚɥɶɧɨɣ ɝɪɭɩɩɟ ɩɪɢɪɨɫɬ ɫɨɫɬɚɜɢɥ 34,5%, ɜ 
ɤɨɧɬɪɨɥɶɧɨɣ 17,9%. Ⱦɢɧɚɦɢɤɚ ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɟɣ ɡɚɞɚɧɢɹ «ɫɞɟɪɝɢɜɚɧɢɟ ɪɵɜɤɨɦ ɢɡ 
ɢɫɯɨɞɧɨɣ ɨɞɧɨɢɦɟɧɧɨɣ ɜɡɚɢɦɧɨɣ ɫɬɨɣɤɢ ɜ ɫɬɨɪɨɧɭ ɫɜɨɟɣ ɜɩɟɪɟɞɢ ɫɬɨɹɳɟɣ 
ɧɨɝɨɣ» ɜ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚɥɶɧɨɣ ɝɪɭɩɩɟ ɩɪɢɪɨɫɬ ɫɨɫɬɚɜɢɥ 50%, ɜ ɤɨɧɬɪɨɥɶɧɨɣ 
ɝɪɭɩɩɟ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɵ ɫɬɚɥɢ ɥɭɱɲɟ ɧɚ 12,9%. ɉɪɨɜɟɞɟɧɢɟ ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɨɝɨ 
ɬɟɫɬɢɪɨɜɚɧɢɹ ɜɵɹɜɢɥɨ ɞɨɫɬɨɜɟɪɧɭɸ ɛɨɥɶɲɭɸ ɞɢɧɚɦɢɤɭ ɜ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚɥɶɧɨɣ 
ɝɪɭɩɩɟ ɜɨ ɜɫɟɯ ɡɚɞɚɧɢɹɯ. Ɂɧɚɱɟɧɢɹ ɤɨɷɮɮɢɰɢɟɧɬɚ ɋɩɢɪɦɟɧɚ ɩɨɤɚɡɵɜɚɸɬ ɧɚ 
ɫɬɚɬɢɫɬɢɱɟɫɤɢ ɫɭɳɟɫɬɜɟɧɧɵɟ ɪɚɡɥɢɱɢɹ ɜ ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɨɫɬɢ ɨɫɜɨɟɧɢɹ ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɢɯ 
ɷɥɟɦɟɧɬɨɜ ɜ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚɥɶɧɨɣ ɢ ɤɨɧɬɪɨɥɶɧɨɣ ɝɪɭɩɩɚɯ.  
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ȼɨ ɜɪɟɦɹ ɜɢɞɟɨɫɴɟɦɤɢ ɢ ɞɚɥɶɧɟɣɲɟɣ ɨɛɪɚɛɨɬɤɢ ɪɟɝɭɥɢɪɭɸɬɫɹ 

ɫɥɟɞɭɸɳɢɟ ɩɚɪɚɦɟɬɪɵ: 

1) ɞɥɢɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɜɢɞɟɨ; 

2) ɫɤɨɪɨɫɬɶ ɜɨɫɩɪɨɢɡɜɟɞɟɧɢɹ; 

3) ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɨ ɤɚɞɪɨɜ ɜ ɫɟɤɭɧɞɭ; 

4) ɦɚɫɲɬɚɛɢɪɨɜɚɧɢɟ (ɩɪɢɛɥɢɠɟɧɢɟ, ɨɬɞɚɥɟɧɢɟ); 

5) ɩɨɫɬɪɨɟɧɢɟ ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɵɯ ɝɟɨɦɟɬɪɢɱɟɫɤɢɯ ɮɢɝɭɪ, ɥɢɧɢɣ ɫ ɰɟɥɶɸ 

ɛɢɨɦɟɯɚɧɢɱɟɫɤɨɝɨ ɚɧɚɥɢɡɚ. 

ȼ ɤɚɱɟɫɬɜɟ ɦɭɥɶɬɢɦɟɞɢɣɧɨɝɨ ɫɪɟɞɫɬɜɚ ɩɪɢɦɟɧɹɥɚɫɶ ɦɨɞɟɥɶ ɜɢɞɟɨɤɚɦɟɪɵ 

Panasonic HC-V760, ɤɨɬɨɪɚɹ ɩɨɡɜɨɥɹɥɚ ɞɟɥɚɬɶ ɡɚɦɟɞɥɟɧɧɭɸ ɫɴɟɦɤɭ, 

ɩɪɢɛɥɢɠɚɬɶ ɢ ɨɬɞɚɥɹɬɶ ɩɨɥɭɱɚɟɦɨɟ ɢɡɨɛɪɚɠɟɧɢɟ ɢ ɨɛɥɚɞɚɥɚ ɜɵɫɨɤɨɣ 

ɱɟɬɤɨɫɬɶɸ. Ɋɟɤɨɦɟɧɞɭɟɬɫɹ ɤɚɦɟɪɭ ɡɚɤɪɟɩɢɬɶ ɫɬɚɧɞɚɪɬɧɵɦ ɲɬɚɬɢɜɨɦ.  

ȼɢɞɟɨɫɴɟɦɤɭ ɪɟɤɨɦɟɧɞɭɟɬɫɹ ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɹɥɚɫɶ ɜɨ ɜɪɟɦɹ ɬɚɤɬɢɤɨ-

ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɢɯ ɡɚɞɚɧɢɣ ɢ ɚɧɚɥɢɡɢɪɨɜɚɬɶ ɜɨ ɜɪɟɦɹ ɩɚɭɡ ɨɬɞɵɯɚ. Ⱦɚɥɟɟ 

ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɚɦ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɩɪɟɞɫɬɚɜɢɬɶ ɩɪɚɜɢɥɶɧɨɟ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɟ ɡɚɞɚɧɢɣ ɢ 

ɩɨɜɬɨɪɢɬɶ ɩɨɩɵɬɤɭ. ɉɨɞɪɨɛɧɵɣ ɚɧɚɥɢɡ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɩɪɨɜɨɞɢɬɶ 1 ɪɚɡ ɜ ɧɟɞɟɥɸ ɜ 

ɦɭɥɶɬɢɦɟɞɢɣɧɨɦ ɤɥɚɫɫɟ ɩɨ ɫɥɟɞɭɸɳɟɣ ɫɯɟɦɟ: ɫɧɚɱɚɥɚ ɩɨɤɚɡɚɬɶ ɧɚɢɛɨɥɟɟ 

ɝɪɭɛɵɟ ɨɲɢɛɤɢ ɜɵɩɨɥɧɹɟɦɵɯ ɷɥɟɦɟɧɬɨɜ, ɚ ɡɚɬɟɦ ɷɬɚɥɨɧɧɨɟ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɟ ɬɨɝɨ 

ɠɟ ɩɪɢɟɦɚ.  

ȼ ɬɪɟɧɢɪɨɜɨɱɧɨɦ ɩɪɨɰɟɫɫɟ ɧɚɢɛɨɥɟɟ ɞɨɫɬɭɩɧɵɦ ɢ ɨɩɬɢɦɚɥɶɧɵɦ ɹɜɥɹɟɬɫɹ 

ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɟ ɨɞɧɨɣ ɤɚɦɟɪɵ, ɨɞɧɚɤɨ ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɨ ɜɢɞɟɨɫɴɟɦɨɤ ɞɨɥɠɧɨ 

ɫɨɫɬɚɜɥɹɬɶ ɧɟ ɦɟɧɟɟ ɬɪɟɯ ɪɚɡ ɤɚɠɞɨɝɨ ɷɥɟɦɟɧɬɚ. ɗɬɨ ɫɜɹɡɚɧɨ ɫ ɬɟɦ, ɱɬɨ ɡɚɞɚɧɢɹ 

ɬɚɤɬɢɤɨ-ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɨɝɨ ɯɚɪɚɤɬɟɪɚ ɜɫɟɝɞɚ ɜɵɩɨɥɧɹɸɬɫɹ ɜ ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ ɜɧɟɲɧɢɯ 

ɭɫɥɨɜɢɹɯ ɬ.ɤ. ɢɫɩɵɬɭɟɦɵɟ ɫɬɪɟɦɢɥɢɫɶ ɫɞɟɥɚɬɶ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɟ ɧɚɢɛɨɥɟɟ 

ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɨ. 
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