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ȼȼȿȾȿɇɂȿ 

 

Ɍɟɦɚ ɦɚɝɢɫɬɟɪɫɤɨɣ ɞɢɫɫɟɪɬɚɰɢɢ «ɋɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɨɜɚɧɢɟ ɦɟɬɨɞɢɤɢ 

ɮɭɧɤɰɢɨɧɚɥɶɧɨɣ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ ɜɵɫɨɤɨɤɜɚɥɢɮɢɰɢɪɨɜɚɧɧɵɯ ɥɵɠɧɢɤɨɜ-ɝɨɧɳɢɤɨɜ» 

ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɧɚɹ ɤ ɡɚɳɢɬɟ ɩɨ ɩɪɨɝɪɚɦɦɟ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ 49.04.01.04 «ɋɩɨɪɬ ɜɵɫɲɢɯ 

ɞɨɫɬɢɠɟɧɢɣ ɜ ɢɡɛɪɚɧɧɨɦ ɜɢɞɟ ɫɩɨɪɬɚ» ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɨɞɧɨɣ ɢɡ ɚɤɬɭɚɥɶɧɵɯ 

ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɢɣ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɬɟɨɪɢɢ ɢ ɦɟɬɨɞɢɤɢ ɫɩɨɪɬɚ ɧɚ ɫɨɜɪɟɦɟɧɧɨɦ ɷɬɚɩɟ.  

ȼ ɬɟɨɪɢɢ ɢ ɩɪɚɤɬɢɤɟ ɥɵɠɧɵɯ ɝɨɧɨɤ ɫɜɟɞɟɧɢɹ ɨ ɩɪɨɛɥɟɦɟ 

ɮɭɧɤɰɢɨɧɚɥɶɧɨɣ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɨɜ ɢ ɟɟ ɜɥɢɹɧɢɢ ɧɚ ɪɟɡɭɶɬɚɬɢɜɧɨɫɬɶ 

ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɬɟɥɶɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ, ɜɫɬɪɟɱɚɸɬɫɹ ɥɢɲɶ ɮɪɚɝɦɟɧɬɚɪɧɨ, ɬɚɤ ɤɚɤ ɨɧɚ 

ɟɳɟ ɧɟ ɛɵɥɚ ɩɪɟɞɦɟɬɨɦ ɞɟɬɚɥɶɧɵɯ ɧɚɭɱɧɵɯ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɣ [81]. ɋɥɟɞɫɬɜɢɟɦ 

ɷɬɨɝɨ ɜ ɢɫɬɨɱɧɢɤɚɯ ɧɚɭɱɧɨ-ɦɟɬɨɞɢɱɟɫɤɨɣ ɥɢɬɟɪɚɬɭɪɵ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɨɬɫɭɬɫɬɜɢɟ 

ɟɞɢɧɨɣ ɤɚɪɬɢɧɵ ɨ ɫɬɪɭɤɬɭɪɟ ɮɭɧɤɰɢɨɧɚɥɶɧɨɣ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɨɜ, ɚ ɬɚɤɠɟ 

ɨ ɟɟ ɦɟɫɬɟ ɜ ɫɢɫɬɟɦɟ ɫɩɨɪɬɢɜɧɨɣ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ [52]. Ɇɧɨɠɟɫɬɜɨ ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ 

ɬɪɚɤɬɨɜɨɤ ɨ ɩɨɧɹɬɢɢ ɮɭɧɤɰɢɨɧɚɥɶɧɨɣ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ [39; 45; 46; 54] ɫɬɚɧɨɜɢɬɫɹ 

ɩɪɢɱɢɧɨɣ ɨɬɫɭɬɫɬɜɢɹ ɤɨɧɤɪɟɬɧɵɯ ɦɟɬɨɞɢɤ ɩɨɫɬɪɨɟɧɢɹ ɭɱɟɛɧɨ-ɬɪɟɧɢɪɨɜɨɱɧɨɝɨ 

ɩɪɨɰɟɫɫɚ ɥɵɠɧɢɤɨɜ-ɝɨɧɳɢɤɨɜ ɫ ɚɤɰɟɧɬɨɦ ɧɚ ɮɭɧɤɰɢɨɧɚɥɶɧɭɸ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɭ ɤɚɤ 

ɧɚ ɨɫɧɨɜɧɨɣ ɤɨɦɩɨɧɟɧɬ ɜ ɫɬɪɭɤɬɭɪɟ ɫɩɨɪɬɢɜɧɨɣ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ. 

ȼ ɧɚɫɬɨɹɳɢɣ ɦɨɦɟɧɬ ɦɵ ɪɚɫɫɦɚɬɪɢɜɚɟɦ ɮɭɧɤɰɢɨɧɚɥɶɧɭɸ 

ɩɨɞɝɨɬɨɜɥɟɧɧɨɫɬɶ ɧɟ ɤɚɤ ɫɨɫɬɚɜɧɭɸ ɱɚɫɬɶ ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɨɣ ɩɨɞɝɨɬɨɜɥɟɧɧɨɫɬɢ 

ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɨɜ, ɚ ɤɚɤ ɮɢɡɢɨɥɨɝɢɱɟɫɤɭɸ ɨɫɧɨɜɭ, ɛɚɡɭ, ɮɭɧɞɚɦɟɧɬ ɜɫɟɯ ɨɫɬɚɥɶɧɵɯ 

ɜɢɞɨɜ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ [78]. ɋɥɟɞɭɟɬ ɝɨɜɨɪɢɬɶ ɨ ɮɭɧɤɰɢɨɧɚɥɶɧɨɣ ɫɨɫɬɚɜɥɹɸɳɟɣ ɜ 

ɤɚɠɞɨɦ ɜɢɞɟ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ – ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɨɣ, ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ, ɬɚɤɬɢɱɟɫɤɨɣ ɢ 

ɩɫɢɯɢɱɟɫɤɨɣ. Ɇɨɠɧɨ ɜɵɞɟɥɢɬɶ ɮɭɧɤɰɢɨɧɚɥɶɧɭɸ ɩɨɞɝɨɬɨɜɥɟɧɧɨɫɬɶ ɜ 

ɨɬɞɟɥɶɧɵɣ ɜɢɞ ɩɨɞɝɨɬɨɜɥɟɧɧɨɫɬɢ, ɧɚɪɚɜɧɟ ɫ ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɨɣ, ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ ɢ ɞɪ. ɇɨ 

ɷɬɨ ɛɵɥɨ ɛɵ, ɜɫɟ-ɬɚɤɢ ɧɟ ɩɪɚɜɢɥɶɧɨ, ɬɚɤ ɤɚɤ, ɧɚ ɧɚɲ ɜɡɝɥɹɞ, ɷɬɢ ɹɜɥɟɧɢɹ ɧɟ 

ɪɚɜɧɨɡɧɚɱɧɵɟ, ɛɨɥɟɟ ɬɨɝɨ, ɦɵ ɫɱɢɬɚɟɦ ɷɬɢ ɹɜɥɟɧɢɹ ɪɚɡɧɨɭɪɨɜɧɟɜɵɟ [60]. 
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ɂɫɯɨɞɹ ɢɡ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɢɹ ɫɥɨɜɚ ɮɭɧɤɰɢɹ, ɤɨɬɨɪɨɟ ɜ ɮɢɡɢɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɦ 

ɫɦɵɫɥɟ ɬɪɚɤɬɭɟɬɫɹ ɤɚɤ ɨɬɩɪɚɜɥɟɧɢɟ ɨɪɝɚɧɢɡɦɨɦ, ɨɪɝɚɧɚɦɢ ɢ ɫɢɫɬɟɦɚɦɢ ɨɪɝɚɧɨɜ 

ɫɜɨɢɯ ɞɟɣɫɬɜɢɣ, ɫɥɟɞɭɟɬ, ɱɬɨ ɮɭɧɤɰɢɨɧɚɥɶɧɚɹ ɩɨɞɝɨɬɨɜɥɟɧɧɨɫɬɶ ɟɫɬɶ 

ɝɨɬɨɜɧɨɫɬɶ ɨɪɝɚɧɢɡɦɚ ɤ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɸ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ, ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɶ 

ɨɛɟɫɩɟɱɢɬɶ ɞɨɥɠɧɵɣ ɭɪɨɜɟɧɶ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɨɪɝɚɧɨɜ, ɫɢɫɬɟɦ ɢ ɨɪɝɚɧɢɡɦɚ 

ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɵɣ ɞɥɹ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɹ ɫɩɟɰɢɮɢɱɟɫɤɨɣ (ɫɩɨɪɬɢɜɧɨɣ) ɦɵɲɟɱɧɨɣ 

(ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ) ɧɚɝɪɭɡɤɢ (ɪɚɛɨɬɵ) ɜ ɪɚɦɤɚɯ ɪɟɝɥɚɦɟɧɬɢɪɨɜɚɧɧɨɝɨ ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɨɝɨ 

ɚɤɬɚ (ɬɟɯɧɢɤɢ ɞɜɢɠɟɧɢɹ) [54].  

ɇɚ ɨɫɧɨɜɟ ɞɜɭɯ ɜɵɲɟɢɡɥɨɠɟɧɧɵɯ ɩɨɡɢɰɢɣ, ɦɨɠɧɨ ɜɵɜɟɫɬɢ ɧɚɢɛɨɥɟɟ 

ɨɛɳɟɟ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɢɟ, ɡɚɤɥɸɱɚɸɳɟɟ, ɱɬɨ ɮɭɧɤɰɢɨɧɚɥɶɧɚɹ ɩɨɞɝɨɬɨɜɥɟɧɧɨɫɬɶ 

ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɨɜ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɹɟɬ ɫɨɛɨɣ ɛɚɡɨɜɨɟ, ɤɨɦɩɥɟɤɫɧɨɟ, ɦɧɨɝɨɤɨɦɩɨɧɟɧɬɧɨɟ 

ɫɜɨɣɫɬɜɨ ɨɪɝɚɧɢɡɦɚ, ɫɭɳɧɨɫɬɶɸ ɤɨɬɨɪɨɝɨ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɭɪɨɜɟɧɶ ɫɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɚ 

ɮɢɡɢɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɯ ɦɟɯɚɧɢɡɦɨɜ, ɢɯ ɝɨɬɨɜɧɨɫɬɶ ɨɛɟɫɩɟɱɢɬɶ ɧɚ ɞɚɧɧɵɣ ɦɨɦɟɧɬ, 

ɩɪɨɹɜɥɟɧɢɹ ɜɫɟɯ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɵɯ ɞɥɹ ɫɩɨɪɬɢɜɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɤɚɱɟɫɬɜ, 

ɨɛɭɫɥɨɜɥɢɜɚɸɳɟɟ, ɩɪɹɦɨ ɢɥɢ ɤɨɫɜɟɧɧɨ, ɦɵɲɟɱɧɭɸ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ, ɮɢɡɢɱɟɫɤɭɸ 

ɪɚɛɨɬɨɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɶ ɜ ɪɚɦɤɚɯ ɫɩɟɰɢɮɢɱɟɫɤɨɝɨ ɪɟɝɥɚɦɟɧɬɢɪɨɜɚɧɧɨɝɨ 

ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɨɝɨ ɚɤɬɚ. 

Ɍɚɤɢɦ ɨɛɪɚɡɨɦ, ɦɧɨɝɨɨɛɪɚɡɢɟ ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ ɬɪɚɤɬɨɜɨɤ ɢ ɪɚɫɫɦɨɬɪɟɧɢɟ 

ɮɭɧɤɰɢɨɧɚɥɶɧɨɣ ɩɨɞɝɨɬɨɜɥɟɧɧɨɫɬɢ ɫ ɬɨɱɤɢ ɡɪɟɧɢɹ ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɢɣ 

ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ ɩɪɢɜɨɞɢɬ ɤ ɬɨɦɭ, ɱɬɨ  ɛɨɥɶɲɢɧɫɬɜɨ ɚɜɬɨɪɨɜ, ɬɚɤ ɢɥɢ ɢɧɚɱɟ, 

ɢɫɩɨɥɶɡɭɹ ɬɟɪɦɢɧ «ɮɭɧɤɰɢɨɧɚɥɶɧɚɹ ɩɨɞɝɨɬɨɜɥɟɧɧɨɫɬɶ», ɜɤɥɚɞɵɜɚɟɬ ɜ ɧɟɝɨ 

ɫɜɨɣ ɫɦɵɫɥ [60]. ɇɚ ɷɬɨɦ ɨɫɧɨɜɚɧɢɢ ɪɚɡɪɚɛɨɬɤɚ ɦɟɬɨɞɢɱɟɫɤɢɯ ɪɟɤɨɦɟɧɞɚɰɢɣ ɩɨ 

ɫɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɨɜɚɧɢɸ ɮɭɧɤɰɢɨɧɚɥɶɧɨɣ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ ɜ ɥɵɠɧɵɯ ɝɨɧɤɚɯ ɹɜɥɹɟɬɫɹ 

ɚɤɬɭɚɥɶɧɨɣ ɩɪɨɛɥɟɦɨɣ. 

ɐɟɥɶ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ – ɭɫɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɨɜɚɬɶ ɦɟɬɨɞɢɤɭ ɮɭɧɤɰɢɨɧɚɥɶɧɨɣ 

ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ ɜɵɫɨɤɨɤɜɚɥɢɮɢɰɢɪɨɜɚɧɧɵɯ ɥɵɠɧɢɤɨɜ-ɝɨɧɳɢɤɨɜ ɢ ɩɪɨɜɟɪɢɬɶ ɟɟ 

ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɨɫɬɶ ɨɩɵɬɧɨ-ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚɥɶɧɵɦ ɩɭɬɟɦ. 
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Ɂɚɞɚɱɢ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ: 

1. Ɍɟɨɪɟɬɢɱɟɫɤɢ ɜɵɜɟɫɬɢ ɢ ɨɛɨɫɧɨɜɚɬɶ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɢɟ ɮɭɧɤɰɢɨɧɚɥɶɧɨɣ 

ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ ɥɵɠɧɢɤɨɜ-ɝɨɧɳɢɤɨɜ ɩɪɢɦɟɧɢɬɟɥɶɧɨ ɤ ɮɢɡɢɨɥɨɝɢɢ ɢ ɤ ɬɟɨɪɢɢ ɢ 

ɦɟɬɨɞɢɤɟ ɫɩɨɪɬɚ. 

2. ȼɵɹɜɢɬɶ ɜɥɢɹɧɢɟ ɮɚɤɬɨɪɚ ɮɭɧɤɰɢɨɧɚɥɶɧɵɯ ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɟɣ ɧɚ ɫɩɨɪɬɢɜɧɵɣ 

ɪɟɡɭɥɶɬɚɬ ɤɜɚɥɢɮɢɰɢɪɨɜɚɧɧɵɯ ɥɵɠɧɢɤɨɜ-ɝɨɧɳɢɤɨɜ. 

3. Ɋɚɡɪɚɛɨɬɚɬɶ ɢ ɨɩɵɬɧɨ-ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚɥɶɧɨɣ ɪɚɛɨɬɟ ɩɪɨɜɟɪɢɬɶ 

ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɨɫɬɶ ɦɟɬɨɞɢɤɢ ɫɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɨɜɚɧɢɹ ɮɭɧɤɰɢɨɧɚɥɶɧɨɣ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ 

ɥɵɠɧɢɤɨɜ-ɝɨɧɳɢɤɨɜ. 

4. Ɋɚɡɪɚɛɨɬɚɬɶ ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɢɟ ɪɟɤɨɦɟɧɞɚɰɢɢ ɩɨ ɫɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɨɜɚɧɢɸ 

ɮɭɧɤɰɢɨɧɚɥɶɧɨɣ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ ɜɵɫɨɤɨɤɜɚɥɢɮɢɰɢɪɨɜɚɧɧɵɯ ɥɵɠɧɢɤɨɜ-ɝɨɧɳɢɤɨɜ. 

Ɉɛɴɟɤɬ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ: ɩɪɨɰɟɫɫ ɮɭɧɤɰɢɨɧɚɥɶɧɨɣ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ 

ɜɵɫɨɤɨɤɜɚɥɢɮɢɰɢɪɨɜɚɧɧɵɯ ɥɵɠɧɢɤɨɜ-ɝɨɧɳɢɤɨɜ. 

ɉɪɟɞɦɟɬ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ: ɫɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɨɜɚɧɢɟ ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɹ ɦɟɬɨɞɢɤɢ 

ɮɭɧɤɰɢɨɧɚɥɶɧɨɣ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ ɥɵɠɧɢɤɨɜ-ɝɨɧɳɢɤɨɜ. 

ɋɭɛɴɟɤɬ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ: ɥɵɠɧɢɤɢ ɝɨɧɳɢɤɢ ɤɜɚɥɢɮɢɤɚɰɢɢ ɦɚɫɬɟɪɚ 

ɫɩɨɪɬɚ. 

Ƚɢɩɨɬɟɡɚ: ɦɵ ɩɪɟɞɩɨɥɨɠɢɥɢ, ɱɬɨ ɭɫɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɨɜɚɧɧɚɹ ɧɚɦɢ ɦɟɬɨɞɢɤɚ 

ɭɜɟɥɢɱɟɧɢɹ ɨɬɧɨɫɢɬɟɥɶɧɨɝɨ ɦɚɤɫɢɦɚɥɶɧɨɝɨ ɩɨɬɪɟɛɥɟɧɢɹ ɤɢɫɥɨɪɨɞɚ ɩɨɡɜɨɥɢɬ 

ɩɨɜɵɫɢɬɶ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɢɜɧɨɫɬɶ ɜɵɫɨɤɨɤɜɚɥɢɮɢɰɢɪɨɜɚɧɧɵɯ ɥɵɠɧɢɤɨɜ-ɝɨɧɳɢɤɨɜ ɜ 

ɞɢɫɬɚɧɰɢɨɧɧɵɯ ɞɢɫɰɢɩɥɢɧɚɯ. 

Ɇɟɬɨɞɵ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ: 

 1.Ɍɟɨɪɟɬɢɱɟɫɤɢɣ ɚɧɚɥɢɡ ɧɚɭɱɧɨ-ɦɟɬɨɞɢɱɟɫɤɨɣ ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɨɣ ɥɢɬɟɪɚɬɭɪɵ ɢ 

ɞɨɤɭɦɟɧɬɚɥɶɧɵɯ ɢɫɬɨɱɧɢɤɨɜ ɩɨ ɢɫɫɥɟɞɭɟɦɨɣ ɩɪɨɛɥɟɦɟ. 

2. ɉɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɨɟ ɬɟɫɬɢɪɨɜɚɧɢɟ. 

3. ɉɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɢɣ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬ. 

4. Ɇɟɬɨɞɵ ɦɚɬɟɦɚɬɢɤɨ-ɫɬɚɬɢɫɬɢɱɟɫɤɨɣ ɨɛɪɚɛɨɬɤɢ ɞɚɧɧɵɯ. 

 

 

 



6 
 

ɇɚɭɱɧɚɹ ɧɨɜɢɡɧɚ: 

- ɪɚɡɪɚɛɨɬɚɧɨ ɢ ɨɛɨɫɧɨɜɚɧɨ ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɟ ɦɟɬɨɞɢɤɢ ɭɜɟɥɢɱɟɧɢɹ 

ɨɬɧɨɫɢɬɟɥɶɧɨɝɨ ɦɚɤɫɢɦɚɥɶɧɨɝɨ ɩɨɬɪɟɛɥɟɧɢɹ ɤɢɫɥɨɪɨɞɚ 

ɜɵɫɨɤɨɤɜɚɥɢɮɢɰɢɪɨɜɚɧɧɵɯ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɨɜ; 

- ɜɵɹɜɥɟɧɨ ɜɥɢɹɧɢɟ ɮɚɤɬɨɪɚ ɮɭɧɤɰɢɨɧɚɥɶɧɵɯ ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɟɣ ɧɚ ɫɩɨɪɬɢɜɧɵɣ 

ɪɟɡɭɥɶɬɚɬ ɤɜɚɥɢɮɢɰɢɪɨɜɚɧɧɵɯ ɥɵɠɧɢɤɨɜ-ɝɨɧɳɢɤɨɜ; 

- ɪɚɫɲɢɪɟɧɵ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɹ ɨ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɹɯ ɫɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɨɜɚɧɢɹ ɩɪɨɰɟɫɫɚ 

ɮɭɧɤɰɢɨɧɚɥɶɧɨɣ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ ɜɵɫɨɤɨɤɜɚɥɢɮɢɰɢɪɨɜɚɧɧɵɯ ɥɵɠɧɢɤɨɜ.  

Ɍɟɨɪɟɬɢɱɟɫɤɚɹ ɡɧɚɱɢɦɨɫɬɶ  

- ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɵ ɧɨɜɵɟ ɬɟɨɪɟɬɢɱɟɫɤɢɟ ɞɚɧɧɵɟ ɨ ɮɭɧɤɰɢɨɧɚɥɶɧɨɣ 

ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɟ ɜɵɫɨɤɨɤɜɚɥɢɮɢɰɢɪɨɜɚɧɧɵɯ ɥɵɠɧɢɤɨɜ-ɝɨɧɳɢɤɨɜ; 

- ɬɟɨɪɟɬɢɱɟɫɤɢ ɨɛɨɫɧɨɜɚɧɨ ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɟ ɦɟɬɨɞɢɤɢ ɮɭɧɤɰɢɨɧɚɥɶɧɨɣ 

ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ ɥɵɠɧɢɤɨɜ-ɝɨɧɳɢɤɨɜ, ɤɨɬɨɪɨɟ ɦɨɠɟɬ ɛɵɬɶ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɨ ɜ ɤɚɱɟɫɬɜɟ 

ɞɨɩɨɥɧɟɧɢɹ ɤ ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɨɣ ɥɢɬɟɪɚɬɭɪɟ; 

- ɚɤɬɭɚɥɢɡɢɪɨɜɚɧɚ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨɫɬɶ ɞɚɥɶɧɟɣɲɟɝɨ ɫɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɨɜɚɧɢɹ 

ɩɪɨɰɟɫɫɚ ɮɭɧɤɰɢɨɧɚɥɶɧɨɣ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ ɜɵɫɨɤɨɤɜɚɥɢɮɢɰɢɪɨɜɚɧɧɵɯ ɥɵɠɧɢɤɨɜ-

ɝɨɧɳɢɤɨɜ. 

ɉɪɚɤɬɢɱɟɫɤɚɹ ɡɧɚɱɢɦɨɫɬɶ  

- ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɟ ɩɪɟɞɥɨɠɟɧɧɨɣ ɦɟɬɨɞɢɤɢ, ɩɨɡɜɨɥɹɟɬ ɩɨɜɵɫɢɬɶ 

ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɨɫɬɶ ɬɪɟɧɢɪɨɜɨɱɧɨɝɨ ɩɪɨɰɟɫɫɚ ɢ ɨɛɟɫɩɟɱɢɜɚɟɬ ɜɵɫɨɤɭɸ 

ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɢɜɧɨɫɬɶ ɜɵɫɬɭɩɥɟɧɢɹ ɤɜɚɥɢɮɢɰɢɪɨɜɚɧɧɵɯ ɥɵɠɧɢɤɨɜ-ɝɨɧɳɢɤɨɜ ɧɚ 

ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɧɢɹɯ; 

- ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɵ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ ɜɧɟɞɪɟɧɵ ɜ ɩɪɚɤɬɢɤɭ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ ɥɵɠɧɢɤɨɜ-

ɝɨɧɳɢɤɨɜ ɫɛɨɪɧɨɣ Ʉɪɚɫɧɨɹɪɫɤɨɝɨ ɤɪɚɹ, ɋɢɛɢɪɫɤɨɝɨ Ɏɟɞɟɪɚɥɶɧɨɝɨ 

ɭɧɢɜɟɪɫɢɬɟɬɚ, ɚ ɬɚɤɠɟ ɞɟɬɫɤɨ-ɸɧɨɲɟɫɤɢɯ ɫɩɨɪɬɢɜɧɵɯ ɲɤɨɥ Ʉɪɚɫɧɨɹɪɫɤɨɝɨ 

ɤɪɚɹ; 

- ɩɨ ɢɬɨɝɚɦ ɨɩɵɬɧɨ-ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚɥɶɧɨɣ ɪɚɛɨɬɵ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɵ 

ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɢɟ ɪɟɤɨɦɟɧɞɚɰɢɢ ɫɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɨɜɚɧɢɹ ɮɭɧɤɰɢɨɧɚɥɶɧɨɣ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ 

ɥɵɠɧɢɤɨɜ-ɫɩɪɢɧɬɟɪɨɜ ɜ ɭɫɥɨɜɢɹɯ ɫɪɟɞɧɟɝɨɪɶɹ. 
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Ɉɫɧɨɜɧɨɟ ɩɨɥɨɠɟɧɢɟ, ɜɵɧɨɫɢɦɨɟ ɧɚ ɡɚɳɢɬɭ: ɉɨɜɵɲɟɧɢɟ 

ɦɚɤɫɢɦɚɥɶɧɨɝɨ ɩɨɬɪɟɛɥɟɧɢɹ ɤɢɫɥɨɪɨɞɚ ɨɤɚɡɵɜɚɟɬ ɫɬɚɬɢɫɬɢɱɟɫɤɢ ɡɧɚɱɢɦɨɟ 

ɭɥɭɱɲɟɧɢɟ ɫɩɨɪɬɢɜɧɨɝɨ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɚ ɜɵɫɨɤɨɤɜɚɥɢɮɢɰɢɪɨɜɚɧɧɵɯ ɥɵɠɧɢɤɨɜ-

ɝɨɧɳɢɤɨɜ ɜ ɞɢɫɬɚɧɰɢɨɧɧɵɯ ɞɢɫɰɢɩɥɢɧɚɯ. 

Ⱥɩɪɨɛɚɰɢɹ ɪɚɛɨɬɵ: ɨɫɧɨɜɧɵɟ ɩɨɥɨɠɟɧɢɹ ɢ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɵ 

ɞɢɫɫɟɪɬɚɰɢɨɧɧɨɝɨ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ ɧɚɲɥɢ ɫɜɨɟ ɨɬɪɚɠɟɧɢɟ ɜ ɫɬɚɬɶɹɯ ɢ ɞɨɤɥɚɞɚɯ, ɚ 

ɬɚɤɠɟ ɧɚ ɧɚɭɱɧɨɣ ɤɨɧɮɟɪɟɧɰɢɢ ɫɬɭɞɟɧɬɨɜ, ɚɫɩɢɪɚɧɬɨɜ ɢ ɦɨɥɨɞɵɯ ɭɱɟɧɵɯ: 

Ɇɟɠɞɭɧɚɪɨɞɧɚɹ ɤɨɧɮɟɪɟɧɰɢɹ «Ɇɨɥɨɞɟɠɶ ɢ ɧɚɭɤɚ: ɩɪɨɫɩɟɤɬ ɋɜɨɛɨɞɧɵɣ - 2018» 

ɜ ɝɨɪɨɞɟ Ʉɪɚɫɧɨɹɪɫɤɟ ɜ 2018 ɝɨɞɭ. ɉɪɚɤɬɢɱɟɫɤɨɟ ɩɪɢɦɟɧɟɧɢɟ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɵ 

ɧɚɭɱɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɧɚɲɥɢ ɜɨ ɜɧɟɞɪɟɧɢɢ ɩɪɟɞɥɨɠɟɧɧɨɣ ɦɟɬɨɞɢɤɢ ɜ ɞɟɬɫɤɨ-

ɸɧɨɲɟɫɤɢɟ ɫɩɨɪɬɢɜɧɵɟ ɲɤɨɥɵ ɪɚɣɨɧɨɜ Ʉɪɚɫɧɨɹɪɫɤɨɝɨ ɤɪɚɹ. 

ɋɬɪɭɤɬɭɪɚ ɢ ɨɛɴɟɦ ɪɚɛɨɬɵ: ɨɫɧɨɜɧɨɟ ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɟ ɦɚɝɢɫɬɟɪɫɤɨɣ 

ɞɢɫɫɟɪɬɚɰɢɢ ɢɡɥɨɠɟɧɨ ɧɚ 80 ɫɬɪɚɧɢɰɚɯ ɦɚɲɢɧɨɩɢɫɧɨɝɨ ɬɟɤɫɬɚ, ɫɨɫɬɨɢɬ ɢɡ 

ɜɜɟɞɟɧɢɹ, ɬɪɟɯ ɝɥɚɜ, ɡɚɤɥɸɱɟɧɢɹ, ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɢɯ ɪɟɤɨɦɟɧɞɚɰɢɣ ɢ ɩɪɢɥɨɠɟɧɢɣ. 

ɋɩɢɫɨɤ ɥɢɬɟɪɚɬɭɪɵ ɜɤɥɸɱɚɟɬ 78 ɢɫɬɨɱɧɢɤɨɜ, ɢɡ ɧɢɯ 10 ɢɫɬɨɱɧɢɤɨɜ ɡɚɪɭɛɟɠɧɨɣ 

ɥɢɬɟɪɚɬɭɪɵ. ȼɵɩɭɫɤɧɚɹ ɤɜɚɥɢɮɢɤɚɰɢɨɧɧɚɹ ɪɚɛɨɬɚ ɫɨɞɟɪɠɢɬ 3 ɬɚɛɥɢɰɵ, 2 

ɪɢɫɭɧɤɚ, ɚ ɬɚɤɠɟ 12 ɮɨɪɦɭɥ. 
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1 Ⱥɤɬɭɚɥɢɡɚɰɢɹ ɮɭɧɤɰɢɨɧɚɥɶɧɨɣ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ ɜ ɥɵɠɧɵɯ ɝɨɧɤɚɯ 

 

1.1 ɋɬɪɭɤɬɭɪɚ ɮɭɧɤɰɢɨɧɚɥɶɧɨɣ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ ɜ ɫɩɨɪɬɟ ɜɵɫɲɢɯ 

ɞɨɫɬɢɠɟɧɢɣ 

  

ɋɨɝɥɚɫɧɨ ɨɛɡɨɪɭ ɩɪɨɜɟɞɟɧɧɨɣ ɧɚɭɱɧɨ-ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɶɫɤɨɣ ɥɢɬɟɪɚɬɭɪɵ ɢ 

ɞɨɤɭɦɟɧɬɚɥɶɧɵɯ ɢɫɬɨɱɧɢɤɨɜ ɜ ɫɬɪɭɤɬɭɪɟ ɫɩɨɪɬɢɜɧɨɣ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ ɨɛɵɱɧɨ 

ɜɵɞɟɥɹɸɬ ɫɥɟɞɭɸɳɢɟ ɫɬɨɪɨɧɵ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ: ɮɢɡɢɱɟɫɤɭɸ, ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɭɸ, 

ɬɚɤɬɢɱɟɫɤɭɸ ɢ ɩɫɢɯɢɱɟɫɤɭɸ ɜɢɞɵ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ [78]. ɉɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɧɚɹ ɫɬɪɭɤɬɭɪɚ 

ɤɨɦɩɨɧɟɧɬɨɜ ɫɩɨɪɬɢɜɧɨɣ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ ɞɨɫɬɚɬɨɱɧɨ ɭɫɥɨɜɧɚ ɢ ɩɪɢɦɟɧɹɟɬɫɹ ɫ 

ɰɟɥɶɸ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɧɨɣ ɮɨɪɦɚɥɢɡɚɰɢɢ [80]. ɗɬɨ ɰɟɥɟɫɨɨɛɪɚɡɧɨ ɞɥɹ ɭɞɨɛɫɬɜɚ 

ɨɩɟɪɢɪɨɜɚɧɢɹ ɫɪɟɞɫɬɜɚɦɢ ɢ ɦɟɬɨɞɚɦɢ, ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɢɹ ɩɪɢɨɪɢɬɟɬɧɨɝɨ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɢɹ 

ɜ ɪɚɡɜɢɬɢɢ ɬɨɝɨ ɢɥɢ ɢɧɨɝɨ ɤɨɦɩɨɧɟɧɬɚ ɩɨɞɝɨɬɨɜɥɟɧɧɨɫɬɢ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɚ ɧɚ 

ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɧɨɦ ɷɬɚɩɟ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ. 

ȼɦɟɫɬɟ ɫ ɬɟɦ, ɤɚɠɞɨɟ ɫɜɨɣɫɬɜɨ, ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɶ ɢɥɢ ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɨɟ ɤɚɱɟɫɬɜɨ 

ɛɚɡɢɪɭɸɬɫɹ ɧɚ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɧɵɯ ɮɭɧɤɰɢɨɧɚɥɶɧɵɯ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɹɯ ɨɪɝɚɧɢɡɦɚ, ɚ ɜ ɢɯ 

ɨɫɧɨɜɟ ɥɟɠɚɬ ɤɨɧɤɪɟɬɧɵɟ ɮɭɧɤɰɢɨɧɚɥɶɧɵɟ ɩɪɨɰɟɫɫɵ ɢ ɮɢɡɢɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɟ 

ɦɟɯɚɧɢɡɦɵ. ɇɚɩɪɢɦɟɪ, ɬɚɤɨɟ ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɨɟ ɤɚɱɟɫɬɜɨ, ɤɚɤ ɜɵɧɨɫɥɢɜɨɫɬɶ, ɢ ɜɫɟ ɟɟ 

ɪɚɡɧɨɜɢɞɧɨɫɬɢ, ɜ ɨɫɧɨɜɧɨɦ ɛɭɞɟɬ ɨɩɪɟɞɟɥɹɬɶɫɹ, ɢ ɥɢɦɢɬɢɪɨɜɚɬɶɫɹ ɭɪɨɜɧɟɦ 

ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɦɟɯɚɧɢɡɦɨɜ ɷɧɟɪɝɨɨɛɟɫɩɟɱɟɧɢɹ – ɚɧɚɷɪɨɛɧɨɣ ɢ ɚɷɪɨɛɧɨɣ 

ɩɪɨɢɡɜɨɞɢɬɟɥɶɧɨɫɬɶɸ, ɚ ɬɚɤɠɟ ɫɬɟɩɟɧɶɸ «ɮɭɧɤɰɢɨɧɚɥɶɧɨɣ ɭɫɬɨɣɱɢɜɨɫɬɢ», 

ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɢ ɫɨɯɪɚɧɹɬɶ ɜɵɫɨɤɢɣ ɭɪɨɜɟɧɶ ɮɭɧɤɰɢɨɧɢɪɨɜɚɧɢɹ ɨɪɝɚɧɢɡɦɚ ɜ 

ɭɫɥɨɜɢɹɯ ɫɞɜɢɝɨɜ ɝɨɦɟɨɫɬɚɡɚ. 

ȿɫɥɢ ɪɚɫɫɦɚɬɪɢɜɚɬɶ ɤɚɠɞɵɣ ɜɢɞ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɚ, ɬɪɚɞɢɰɢɨɧɧɨ 

ɜɵɞɟɥɹɟɦɵɟ ɜ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɟ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɚ ɜɨɨɛɳɟ, ɬɨ ɦɨɠɧɨ ɫɤɚɡɚɬɶ, ɱɬɨ ɜ ɫɜɨɟɣ 

ɨɫɧɨɜɟ ɜɫɟ ɷɬɢ ɜɢɞɵ ɫɨɞɟɪɠɚɬ ɩɪɨɰɟɫɫ ɫɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɨɜɚɧɢɹ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɧɵɯ 

ɦɟɯɚɧɢɡɦɨɜ ɢ ɮɭɧɤɰɢɣ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɧɵɯ ɫɢɫɬɟɦ ɨɪɝɚɧɢɡɦɚ [34; 59]. 

Ɍɟɯɧɢɱɟɫɤɚɹ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɚ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɹɟɬ ɫɨɛɨɣ ɩɪɨɰɟɫɫ ɨɫɜɨɟɧɢɹ 

ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɨɦ ɫɢɫɬɟɦɵ ɞɜɢɠɟɧɢɣ (ɬɟɯɧɢɤɢ ɜɢɞɚ ɫɩɨɪɬɚ), ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɭɸɳɟɣ 

ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɹɦ ɞɚɧɧɨɣ ɫɩɨɪɬɢɜɧɨɣ ɞɢɫɰɢɩɥɢɧɵ ɢ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɧɨɣ ɧɚ ɞɨɫɬɢɠɟɧɢɟ 
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ɜɵɫɨɤɢɯ ɫɩɨɪɬɢɜɧɵɯ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɨɜ. Ɉɫɧɨɜɧɨɣ ɡɚɞɚɱɟɣ ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɨɣ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ 

ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɚ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɨɛɭɱɟɧɢɟ ɟɝɨ ɨɫɧɨɜɚɦ ɬɟɯɧɢɤɢ ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɬɟɥɶɧɨɣ 

ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɢɥɢ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɣ, ɫɥɭɠɚɳɢɯ ɫɪɟɞɫɬɜɚɦɢ ɬɪɟɧɢɪɨɜɤɢ, ɚ ɬɚɤɠɟ 

ɫɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɨɜɚɧɢɟ ɢɡɛɪɚɧɧɵɯ ɞɥɹ ɩɪɟɞɦɟɬɚ ɫɨɫɬɹɡɚɧɢɹ ɮɨɪɦ ɫɩɨɪɬɢɜɧɨɣ 

ɬɟɯɧɢɤɢ [4]. 

 Ɍɚɤɬɢɱɟɫɤɚɹ ɫɬɨɪɨɧɚ ɫɩɨɪɬɢɜɧɨɣ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ – ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɹɟɬ ɫɨɛɨɣ 

ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɢɣ ɩɪɨɰɟɫɫ, ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɧɵɣ ɧɚ ɨɜɥɚɞɟɧɢɟ ɪɚɰɢɨɧɚɥɶɧɵɦɢ ɮɨɪɦɚɦɢ 

ɜɟɞɟɧɢɹ ɫɩɨɪɬɢɜɧɨɣ ɛɨɪɶɛɵ ɜ ɩɪɨɰɟɫɫɟ ɫɩɟɰɢɮɢɱɟɫɤɨɣ ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɬɟɥɶɧɨɣ 

ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ. Ɍɚɤɬɢɱɟɫɤɚɹ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɚ ɩɨ ɫɜɨɟɣ ɫɭɬɢ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɹɟɬ ɫɨɛɨɣ 

ɫɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɨɜɚɧɢɟ ɮɭɧɤɰɢɣ ɰɟɧɬɪɚɥɶɧɨɣ ɧɟɪɜɧɨɣ ɫɢɫɬɟɦɵ ɢ ɟɟ ɜɵɫɲɢɯ 

ɨɬɞɟɥɨɜ ɢ ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɢɯ ɨɫɧɨɜɧɵɯ ɨɬɩɪɚɜɥɟɧɢɣ – ɜɨɫɩɪɢɹɬɢɹ, ɚɧɚɥɢɡɚ, ɫɢɧɬɟɡɚ, 

ɪɟɚɝɢɪɨɜɚɧɢɹ, ɩɪɢɧɹɬɢɟ ɪɟɲɟɧɢɹ.  

ɉɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɚɹ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɚ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɹɟɬ ɫɢɫɬɟɦɭ ɩɫɢɯɨɥɨɝɨ-

ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɢɯ ɜɨɡɞɟɣɫɬɜɢɣ, ɩɪɢɦɟɧɹɟɦɵɯ ɫ ɰɟɥɶɸ ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɹ ɢ 

ɫɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɨɜɚɧɢɹ ɭ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɨɜ ɫɜɨɣɫɬɜ ɥɢɱɧɨɫɬɢ ɢ ɩɫɢɯɢɱɟɫɤɢɯ 

ɤɚɱɟɫɬɜ, ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɵɯ ɞɥɹ ɭɫɩɟɲɧɨɝɨ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɹ ɬɪɟɧɢɪɨɜɨɱɧɨɣ 

ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ, ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ ɤ ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɧɢɹɦ ɢ ɧɚɞɟɠɧɨɝɨ ɜɵɫɬɭɩɥɟɧɢɹ ɜ 

ɧɢɯ. ɉɪɢ ɷɬɨɦ ɩɨɞɪɚɡɭɦɟɜɚɟɬɫɹ, ɱɬɨ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɚɹ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɚ 

ɫɩɨɫɨɛɫɬɜɭɟɬ ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɨɦɭ ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɸ ɞɪɭɝɢɯ ɜɢɞɨɜ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ (ɨɛɳɟ- 

ɢ ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɨ-ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ, ɬɟɨɪɟɬɢɱɟɫɤɨɣ, ɬɚɤɬɢɱɟɫɤɨɣ ɢ ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɨɣ), ɚ 

ɬɚɤ ɠɟ ɫɨɩɭɬɫɬɜɭɟɬ ɭɫɩɟɲɧɨɦɭ ɜɵɫɬɭɩɥɟɧɢɸ ɧɚ ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɧɢɹɯ [80].  

Ɏɢɡɢɱɟɫɤɚɹ ɫɬɨɪɨɧɚ ɩɨɞɝɨɬɨɜɥɟɧɧɨɫɬɢ ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɡɭɟɬɫɹ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɹɦɢ 

ɮɭɧɤɰɢɨɧɚɥɶɧɵɯ ɫɢɫɬɟɦ ɨɪɝɚɧɢɡɦɚ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɚ, ɨɛɟɫɩɟɱɢɜɚɸɳɢɯ ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɭɸ 

ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɬɟɥɶɧɭɸ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ, ɚ ɬɚɤɠɟ ɭɪɨɜɧɟɦ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɨɫɧɨɜɧɵɯ 

ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɵɯ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɟɣ – ɫɤɨɪɨɫɬɧɵɯ, ɫɢɥɨɜɵɯ, ɜɵɧɨɫɥɢɜɨɫɬɢ, 

ɤɨɨɪɞɢɧɚɰɢɨɧɧɵɯ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɟɣ ɢ ɝɢɛɤɨɫɬɢ [77]. 

Ɇɵ ɜɢɞɢɦ, ɱɬɨ ɭɪɨɜɟɧɶ ɮɭɧɤɰɢɨɧɢɪɨɜɚɧɢɹ ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ ɫɢɫɬɟɦ ɨɪɝɚɧɢɡɦɚ 

ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɨɫɧɨɜɨɣ ɞɥɹ ɜɫɟɯ ɜɢɞɨɜ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɜɵɞɟɥɹɸɬɫɹ ɜ ɬɟɨɪɢɢ 

ɫɩɨɪɬɚ, ɤɫɬɚɬɢ, ɜɟɫɶɦɚ ɭɫɥɨɜɧɨ [38]. 
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ɉɪɢ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɢ ɬɟɪɦɢɧɚ «ɮɭɧɤɰɢɨɧɚɥɶɧɚɹ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɚ», ɛɨɥɶɲɢɧɫɬɜɨ 

ɚɜɬɨɪɨɜ, ɤɚɤ ɩɪɚɜɢɥɨ, ɜɤɥɚɞɵɜɚɟɬ ɜ ɧɟɝɨ ɫɜɨɣ ɫɦɵɫɥ. ɑɚɳɟ ɜɫɟɝɨ ɩɨɞ 

ɮɭɧɤɰɢɨɧɚɥɶɧɨɣ ɩɨɞɝɨɬɨɜɥɟɧɧɨɫɬɶɸ ɢɥɢ «ɮɭɧɤɰɢɨɧɚɥɶɧɨɣ ɝɨɬɨɜɧɨɫɬɶɸ» 

ɩɨɧɢɦɚɸɬ ɭɪɨɜɟɧɶ ɫɨɫɬɨɹɧɢɹ ɢ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɢ ɜɟɝɟɬɚɬɢɜɧɨɝɨ ɤɨɦɩɨɧɟɧɬɚ 

ɪɟɚɤɰɢɢ ɧɚ ɧɚɝɪɭɡɤɭ [34]. ɂɧɨɝɞɚ ɮɭɧɤɰɢɨɧɚɥɶɧɭɸ ɩɨɞɝɨɬɨɜɥɟɧɧɨɫɬɶ 

ɨɬɨɠɞɟɫɬɜɥɹɸɬ ɬɨɥɶɤɨ ɫ ɦɟɯɚɧɢɡɦɨɦ ɫɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɨɜɚɧɢɹ ɷɧɟɪɝɨɨɛɟɫɩɟɱɟɧɢɹ, 

ɢɥɢ ɜɨɜɫɟ ɬɨɥɶɤɨ ɫ ɭɪɨɜɧɟɦ ɚɷɪɨɛɧɨɣ ɩɪɨɢɡɜɨɞɢɬɟɥɶɧɨɫɬɢ (ɤɨɬɨɪɚɹ, ɤɫɬɚɬɢ, 

ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɜɫɟɝɨ ɥɢɲɶ ɫɨɜɨɤɭɩɧɵɦ ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɟɦ ɮɭɧɤɰɢɣ ɞɵɯɚɬɟɥɶɧɨɣ ɫɢɫɬɟɦɵ, 

ɫɜɢɞɟɬɟɥɶɫɬɜɭɸɳɢɣ ɨɛ ɭɪɨɜɧɟ ɨɤɢɫɥɢɬɟɥɶɧɨɝɨ ɩɪɨɰɟɫɫɚ [13]. 

ɇɟɤɨɬɨɪɵɟ ɚɜɬɨɪɵ [22;80] ɪɚɫɫɦɚɬɪɢɜɚɸɬ ɜ ɤɚɱɟɫɬɜɟ ɮɭɧɤɰɢɨɧɚɥɶɧɨɣ 

ɩɨɞɝɨɬɨɜɥɟɧɧɨɫɬɢ ɧɟ ɫɬɨɥɶɤɨ ɚɷɪɨɛɧɭɸ ɩɪɨɢɡɜɨɞɢɬɟɥɶɧɨɫɬɶ, ɫɤɨɥɶɤɨ ɤɨɦɩɥɟɤɫ 

ɮɭɧɤɰɢɨɧɚɥɶɧɵɯ ɮɢɡɢɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɯ ɫɜɨɣɫɬɜ (ɤɚɱɟɫɬɜɟɧɧɵɯ ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɫɬɢɤ 

ɮɭɧɤɰɢɨɧɢɪɨɜɚɧɢɹ ɫɢɫɬɟɦ - ɦɨɳɧɨɫɬɶ ɫɢɫɬɟɦ, ɢɯ ɷɤɨɧɨɦɢɱɧɨɫɬɶ, 

ɭɫɬɨɣɱɢɜɨɫɬɶ, ɩɨɞɜɢɠɧɨɫɬɶ ɢ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɶ ɪɟɚɥɢɡɚɰɢɢ ɩɨɬɟɧɰɢɚɥɚ ɫɢɫɬɟɦɵ) ɜ 

ɤɚɱɟɫɬɜɟ ɨɫɧɨɜɧɵɯ ɫɬɪɭɤɬɭɪɧɵɯ ɤɨɦɩɨɧɟɧɬɨɜ ɮɭɧɤɰɢɨɧɚɥɶɧɨɣ 

ɩɨɞɝɨɬɨɜɥɟɧɧɨɫɬɢ. 

ɂɫɯɨɞɹ ɢɡ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɧɵɯ ɢɫɬɨɱɧɢɤɨɜ ɧɚɭɱɧɨɣ ɥɢɬɟɪɚɬɭɪɵ, ɦɵ 

ɩɨɩɵɬɚɥɢɫɶ ɫɮɨɪɦɭɥɢɪɨɜɚɬɶ ɫɜɨɟ ɫɨɛɫɬɜɟɧɧɨɟ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɢɟ ɢɡɭɱɚɟɦɨɦɭ 

ɨɛɴɟɤɬɭ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ. 

ɉɪɢ ɚɧɚɥɢɡɟ ɧɚɭɱɧɵɯ ɩɨɫɨɛɢɣ ɩɨ ɮɢɡɢɨɥɨɝɢɢ ɫɩɨɪɬɚ ɢ ɬɟɨɪɢɢ ɢ ɦɟɬɨɞɢɤɟ 

ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɝɨ ɜɨɫɩɢɬɚɧɢɹ, ɦɵ ɨɩɪɟɞɟɥɢɥɢ, ɱɬɨ ɮɭɧɤɰɢɨɧɚɥɶɧɚɹ 

ɩɨɞɝɨɬɨɜɥɟɧɧɨɫɬɶ ɟɫɬɶ ɝɨɬɨɜɧɨɫɬɶ ɨɪɝɚɧɢɡɦɚ ɤ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɸ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɧɨɣ 

ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ, ɱɬɨ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɹɟɬ ɫɨɛɨɣ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɶ ɨɛɟɫɩɟɱɢɬɶ ɞɨɥɠɧɵɣ 

ɭɪɨɜɟɧɶ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɨɪɝɚɧɨɜ, ɫɢɫɬɟɦ ɢ ɨɪɝɚɧɢɡɦɚ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɵɣ ɞɥɹ 

ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɹ ɫɩɟɰɢɮɢɱɟɫɤɨɣ (ɫɩɨɪɬɢɜɧɨɣ) ɦɵɲɟɱɧɨɣ (ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ) ɧɚɝɪɭɡɤɢ 

(ɪɚɛɨɬɵ) ɜ ɪɚɦɤɚɯ ɪɟɝɥɚɦɟɧɬɢɪɨɜɚɧɧɨɝɨ ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɨɝɨ ɚɤɬɚ (ɬɟɯɧɢɤɢ 

ɞɜɢɠɟɧɢɹ) [76]: «Ɏɭɧɤɰɢɨɧɚɥɶɧɚɹ ɩɨɞɝɨɬɨɜɥɟɧɧɨɫɬɶ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɨɜ — ɷɬɨ 

ɨɬɧɨɫɢɬɟɥɶɧɨ ɭɫɬɚɧɨɜɢɜɲɟɟɫɹ ɫɨɫɬɨɹɧɢɟ ɨɪɝɚɧɢɡɦɚ, ɢɧɬɟɝɪɚɥɶɧɨ ɨɩɪɟɞɟɥɹɟɦɨɟ 

ɭɪɨɜɧɟɦ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɤɥɸɱɟɜɵɯ ɞɥɹ ɞɚɧɧɨɝɨ ɜɢɞɚ ɫɩɨɪɬɢɜɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ 
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ɮɭɧɤɰɢɣ ɢ ɢɯ ɫɩɟɰɢɚɥɢɡɢɪɨɜɚɧɧɵɯ ɫɜɨɣɫɬɜ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɩɪɹɦɨ ɢɥɢ ɤɨɫɜɟɧɧɨ 

ɨɛɭɫɥɨɜɥɢɜɚɸɬ ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɨɫɬɶ ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɬɟɥɶɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ». 

ɉɪɢ ɪɚɫɫɦɨɬɪɟɧɢɢ ɮɭɧɤɰɢɨɧɚɥɶɧɨɣ ɩɨɞɝɨɬɨɜɥɟɧɧɨɫɬɢ, ɜ ɩɟɪɜɭɸ ɨɱɟɪɟɞɶ, 

ɤɚɤ ɩɪɚɜɢɥɨ, ɧɟɢɡɛɟɠɧɨ ɨɛɪɚɳɚɟɲɶɫɹ ɤ ɪɚɫɫɦɨɬɪɟɧɢɸ  ɟɟ ɨɫɧɨɜɧɵɟ 

ɫɬɪɭɤɬɭɪɧɵɯ ɤɨɦɩɨɧɟɧɬɨɜ.  

ȼ ɫɩɨɪɬɢɜɧɨɣ ɩɨɞɝɨɬɨɜɥɟɧɧɨɫɬɢ, ɩɪɢ ɜɫɟɣ ɟɟ ɰɟɥɨɫɬɧɨɫɬɢ, ɜɵɞɟɥɹɸɬ 

ɫɥɟɞɭɸɳɢɟ ɨɫɧɨɜɧɵɟ ɫɬɨɪɨɧɵ ɢ ɩɨɞɫɬɪɭɤɬɭɪɵ ɟɟ ɰɟɥɨɫɬɧɨɣ ɫɢɫɬɟɦɵ [61; 81]: 

1. Ɏɢɡɢɨɥɨɝɢɱɟɫɤɚɹ ɩɨɞɝɨɬɨɜɥɟɧɧɨɫɬɶ, ɨɩɪɟɞɟɥɹɟɦɚɹ 

ɩɪɢɫɩɨɫɨɛɢɬɟɥɶɧɵɦɢ ɢɡɦɟɧɟɧɢɹɦɢ, ɧɚɫɬɭɩɚɸɳɢɦɢ ɜ ɨɪɝɚɧɢɡɦɟ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɚ ɜ 

ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɟ ɬɪɟɧɢɪɨɜɤɢ ɜ ɢɡɛɪɚɧɧɨɦ ɜɢɞɟ ɫɩɨɪɬɚ. 

2. ɉɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɚɹ ɩɨɞɝɨɬɨɜɥɟɧɧɨɫɬɶ, ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɡɭɸɳɚɹɫɹ 

ɩɪɢɫɩɨɫɨɛɢɬɟɥɶɧɵɦɢ ɢɡɦɟɧɟɧɢɹɦɢ, ɧɚɫɬɭɩɚɸɳɢɦɢ ɜ ɩɫɢɯɢɤɟ ɱɟɥɨɜɟɤɚ ɜ ɫɜɹɡɢ 

ɫɨ ɫɩɟɰɢɮɢɱɟɫɤɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶɸ ɜ ɞɚɧɧɨɦ ɜɢɞɟ ɫɩɨɪɬɚ. 

3. Ɍɟɯɧɢɱɟɫɤɚɹ ɩɨɞɝɨɬɨɜɥɟɧɧɨɫɬɶ, ɨɩɪɟɞɟɥɹɟɬɫɹ ɭɪɨɜɧɟɦ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɭ 

ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɚ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɢ ɤ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɸ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɭɸɳɢɯ ɩɨ ɮɨɪɦɟ ɢ 

ɢɧɬɟɧɫɢɜɧɨɫɬɢ ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɵɯ ɞɟɣɫɬɜɢɣ. 

4 ɋɩɟɰɢɚɥɶɧɚɹ ɝɨɬɨɜɧɨɫɬɶ, ɨɩɪɟɞɟɥɹɟɦɚɹ ɦɨɬɢɜɚɦɢ ɜɵɩɨɥɧɹɟɦɨɣ 

ɫɩɨɪɬɢɜɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ (ɨɛɴɟɞɢɧɹɸɳɟɟ ɡɜɟɧɨ). 

ɉɪɢ ɷɬɨɦ ɮɢɡɢɨɥɨɝɢɱɟɫɤɚɹ ɩɨɞɝɨɬɨɜɥɟɧɧɨɫɬɶ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɨɜ ɜɤɥɸɱɚɟɬ 

ɫɥɟɞɭɸɳɢɟ ɤɨɦɩɨɧɟɧɬɵ: 

1. ɩɪɢɫɩɨɫɨɛɥɟɧɢɟ ɪɚɛɨɬɵ ɫɟɪɞɟɱɧɨ-ɫɨɫɭɞɢɫɬɨɣ, ɞɵɯɚɬɟɥɶɧɨɣ ɢ ɢɧɵɯ 

ɫɢɫɬɟɦ ɨɪɝɚɧɢɡɦɚ; 

2. ɚɞɚɩɬɚɰɢɹ ɦɟɯɚɧɢɡɦɚ ɪɚɛɨɬɵ ɦɵɲɟɱɧɨ-ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɨɝɨ ɚɩɩɚɪɚɬɚ; 

3. ɚɤɬɢɜɢɡɚɰɢɹ ɰɟɧɬɪɚɥɶɧɨɣ ɧɟɪɜɧɨɣ ɫɢɫɬɟɦɵ ɢ ɞɪɭɝɢɯ ɨɪɝɚɧɨɜ ɢ ɫɢɫɬɟɦ ɤ 

ɬɪɟɛɨɜɚɧɢɹɦ ɞɚɧɧɨɣ ɫɩɨɪɬɢɜɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ. 

ȼ.ɋ.Ɏɨɦɢɧɵɦ [58] ɩɪɢɦɟɧɢɬɟɥɶɧɨ ɤ ɬɟɨɪɢɢ ɢ ɦɟɬɨɞɢɤɟ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɝɨ 

ɜɨɫɩɢɬɚɧɢɹ ɢ ɫɩɨɪɬɚ, ɮɭɧɤɰɢɨɧɚɥɶɧɚɹ ɩɨɞɝɨɬɨɜɥɟɧɧɨɫɬɶ ɪɚɫɫɦɚɬɪɢɜɚɟɬɫɹ ɤɚɤ 

ɭɪɨɜɟɧɶ ɫɥɚɠɟɧɧɨɫɬɢ ɜɡɚɢɦɨɞɟɣɫɬɜɢɹ (ɜɡɚɢɦɨɫɨɞɟɣɫɬɜɢɹ) ɱɟɬɵɪɟɯ 

ɤɨɦɩɨɧɟɧɬɨɜ: 
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1. ɩɫɢɯɢɱɟɫɤɨɝɨ (ɜɨɫɩɪɢɹɬɢɟ, ɜɧɢɦɚɧɢɟ, ɨɩɟɪɚɬɢɜɧɵɣ ɚɧɚɥɢɡ ɫɢɬɭɚɰɢɢ, 

ɩɪɨɝɧɨɡɢɪɨɜɚɧɢɟ, ɜɵɛɨɪ ɢ ɩɪɢɧɹɬɢɟ ɪɟɲɟɧɢɹ, ɛɵɫɬɪɨɬɚ ɢ ɬɨɱɧɨɫɬɶ ɪɟɚɤɰɢɢ, 

ɫɤɨɪɨɫɬɶ ɩɟɪɟɪɚɛɨɬɤɢ ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɢ, ɞɪɭɝɢɟ ɮɭɧɤɰɢɢ ɜɵɫɲɟɣ ɧɟɪɜɧɨɣ 

ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ); 

2. ɧɟɣɪɨɞɢɧɚɦɢɱɟɫɤɨɝɨ (ɜɨɡɛɭɞɢɦɨɫɬɶ, ɩɨɞɜɢɠɧɨɫɬɶ ɢ ɭɫɬɨɣɱɢɜɨɫɬɶ, 

ɧɚɩɪɹɠɟɧɧɨɫɬɶ ɢ ɫɬɚɛɢɥɶɧɨɫɬɶ ɜɟɝɟɬɚɬɢɜɧɨɣ ɪɟɝɭɥɹɰɢɢ); 

3. ɷɧɟɪɝɟɬɢɱɟɫɤɨɝɨ (ɚɷɪɨɛɧɚɹ ɢ ɚɧɚɷɪɨɛɧɚɹ ɩɪɨɢɡɜɨɞɢɬɟɥɶɧɨɫɬɶ 

ɨɪɝɚɧɢɡɦɚ); 

4. ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɨɝɨ (ɫɢɥɚ, ɫɤɨɪɨɫɬɶ, ɝɢɛɤɨɫɬɶ ɢ ɤɨɨɪɞɢɧɚɰɢɨɧɧɵɟ 

ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɢ (ɥɨɜɤɨɫɬɢ). 

ȼɦɟɫɬɟ ɫ ɬɟɦ, ɜɨɩɪɨɫ ɫɬɪɭɤɬɭɪɢɪɨɜɚɧɢɹ ɮɭɧɤɰɢɨɧɚɥɶɧɨɣ 

ɩɨɞɝɨɬɨɜɥɟɧɧɨɫɬɢ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɨɜ ɟɳɟ ɞɚɥɟɤ ɨɬ ɫɜɨɟɝɨ ɥɨɝɢɱɟɫɤɨɝɨ ɡɚɜɟɪɲɟɧɢɹ. 

ɋɬɪɭɤɬɭɪɚ ɮɭɧɤɰɢɨɧɚɥɶɧɨɣ ɩɨɞɝɨɬɨɜɥɟɧɧɨɫɬɢ, ɩɪɟɞɥɨɠɟɧɧɚɹ ȼ.ɋ.Ɏɨɦɢɧɵɦ 

[58], ɦɨɠɟɬ ɛɵɬɶ ɩɪɢ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɭɸɳɟɦ ɢɧɬɟɝɪɢɪɨɜɚɧɢɢ ɫ ɞɪɭɝɢɦɢ 

ɩɨɫɬɪɨɟɧɢɹɦɢ ɜɡɹɬɚ ɡɚ ɨɫɧɨɜɭ. 

Ʉ ɩɪɢɦɟɪɭ, ɟɫɥɢ ɫɨɩɨɫɬɚɜɥɹɬɶ ɤɨɦɩɨɧɟɧɬɵ ɮɭɧɤɰɢɨɧɚɥɶɧɨɣ 

ɩɨɞɝɨɬɨɜɥɟɧɧɨɫɬɢ ɩɨ ȼ.ɋ. Ɏɨɦɢɧɭ ɫ ɬɪɚɞɢɰɢɨɧɧɨ ɜɵɞɟɥɹɟɦɵɦɢ ɜɢɞɚɦɢ 

ɩɨɞɝɨɬɨɜɥɟɧɧɨɫɬɢ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɨɜ, ɬɨ ɜɩɨɥɧɟ ɦɨɠɧɨ ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɵɣ ɤɨɦɩɨɧɟɧɬ 

ɨɛɴɟɞɢɧɢɬɶ ɫ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ ɩɨɞɝɨɬɨɜɥɟɧɧɨɫɬɶɸ, ɚ ɩɫɢɯɢɱɟɫɤɢɣ ɤɨɦɩɨɧɟɧɬ 

ɫɱɢɬɚɬɶ ɚɧɚɥɨɝɢɱɧɵɦ ɩɫɢɯɨɮɭɧɤɰɢɨɧɚɥɶɧɨɣ (ɩɫɢɯɢɱɟɫɤɨɣ) 

ɩɨɞɝɨɬɨɜɥɟɧɧɨɫɬɶɸ. 

ɋɩɟɰɢɚɥɢɫɬɵ ɋɨɥɨɩɨɜ [54], ɢ ɒɚɦɚɪɞɢɧ [60] ɩɪɟɞɩɪɢɧɹɥɢ ɩɨɩɵɬɤɭ 

ɞɢɮɮɟɪɟɧɰɢɪɨɜɚɬɶ ɩɨ ɭɪɨɜɧɹɦ ɜɫɟ ɫɬɪɭɤɬɭɪɧɵɟ ɤɨɦɩɨɧɟɧɬɵ ɮɭɧɤɰɢɨɧɚɥɶɧɨɣ 

ɩɨɞɝɨɬɨɜɥɟɧɧɨɫɬɢ. 

ɉɟɪɜɵɣ – «ɛɚɡɨɜɵɣ» ɭɪɨɜɟɧɶ ɮɭɧɤɰɢɨɧɚɥɶɧɨɣ ɩɨɞɝɨɬɨɜɥɟɧɧɨɫɬɢ, 

ɫɨɝɥɚɫɧɨ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɧɨɣ ɝɪɚɞɚɰɢɢ ɫɨɫɬɚɜɥɹɸɬ ɷɧɟɪɝɟɬɢɱɟɫɤɢɣ ɢ 

ɧɟɣɪɨɞɢɧɚɦɢɱɟɫɤɢɣ ɤɨɦɩɨɧɟɧɬɵ ɢ ɡɧɚɱɚɬɫɹ ɤɚɤ ɧɟɫɩɟɰɢɮɢɱɟɫɤɢɟ ɤɨɦɩɨɧɟɧɬɵ. 

ȼɬɨɪɨɣ – «ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɨ-ɛɚɡɨɜɵɣ» ɭɪɨɜɟɧɶ ɮɭɧɤɰɢɨɧɚɥɶɧɨɣ 

ɩɨɞɝɨɬɨɜɥɟɧɧɨɫɬɢ ɫɨɫɬɚɜɥɹɸɬ ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɵɣ (ɮɢɡɢɱɟɫɤɚɹ ɝɨɬɨɜɧɨɫɬɶ) ɢ 

ɩɫɢɯɢɱɟɫɤɢɣ (ɩɫɢɯɨɮɭɧɤɰɢɨɧɚɥɶɧɚɹ ɝɨɬɨɜɧɨɫɬɶ) ɤɨɦɩɨɧɟɧɬɵ. 
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Ɍɪɟɬɢɣ – «ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɵɣ» ɭɪɨɜɟɧɶ ɮɭɧɤɰɢɨɧɚɥɶɧɨɣ ɩɨɞɝɨɬɨɜɥɟɧɧɨɫɬɢ 

ɫɨɫɬɚɜɥɹɸɬ ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɚɹ ɢ ɬɚɤɬɢɱɟɫɤɚɹ ɝɨɬɨɜɧɨɫɬɶ, ɤɚɤ ɢɧɬɟɝɪɚɥɶɧɵɟ 

ɩɪɨɹɜɥɟɧɢɹ ɮɭɧɤɰɢɨɧɚɥɶɧɵɯ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɟɣ, ɨɛɭɫɥɨɜɥɢɜɚɟɦɵɯ ɪɚɡɜɢɬɢɟɦ 

ɫɜɨɣɫɬɜ ɢ ɤɚɱɟɫɬɜ ɷɥɟɦɟɧɬɨɜ ɩɟɪɜɨɝɨ ɢ ɜɬɨɪɨɝɨ ɭɪɨɜɧɟɣ, ɜ ɫɩɟɰɢɮɢɱɟɫɤɨɣ 

ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɨɣ ɮɭɧɤɰɢɢ. 

Ʉɨɦɩɨɧɟɧɬɵ ɮɭɧɤɰɢɨɧɚɥɶɧɨɣ ɩɨɞɝɨɬɨɜɥɟɧɧɨɫɬɢ ɧɚɯɨɞɹɬɫɹ ɜ 

ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɧɨɦ ɜɡɚɢɦɨɞɟɣɫɬɜɢɢ (ɜɡɚɢɦɨɫɨɞɟɣɫɬɜɢɢ) [32]. ɂɟɪɚɪɯɢɹ ɷɬɢɯ 

ɜɡɚɢɦɨɫɜɹɡɟɣ, ɧɚ ɧɚɲ ɜɡɝɥɹɞ, ɩɨɞɱɢɧɹɟɬɫɹ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɧɨɣ ɫɢɫɬɟɦɟ 

ɜɡɚɢɦɨɡɚɜɢɫɢɦɨɫɬɢ, ɱɬɨ ɜ ɫɜɨɸ ɨɱɟɪɟɞɶ ɦɨɠɟɬ ɛɵɬɶ ɨɫɧɨɜɚɧɢɟɦ ɞɥɹ ɭɫɥɨɜɧɨɝɨ 

ɞɟɥɟɧɢɹ ɤɨɦɩɨɧɟɧɬɨɜ ɢ ɮɭɧɤɰɢɣ ɧɚ ɝɥɨɛɚɥɶɧɵɟ (ɢɧɬɟɝɪɚɥɶɧɵɟ) ɢ 

ɜɫɩɨɦɨɝɚɬɟɥɶɧɵɟ (ɱɚɫɬɧɵɟ). 

Ʉ ɝɥɨɛɚɥɶɧɵɦ ɤɨɦɩɨɧɟɧɬɚɦ ɦɨɝɭɬ ɛɵɬɶ ɨɬɧɟɫɟɧɵ: «ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɨɧɧɚɹ 

ɮɭɧɤɰɢɹ», «ɪɟɝɭɥɹɬɨɪɧɚɹ ɮɭɧɤɰɢɹ», «ɮɭɧɤɰɢɹ ɷɧɟɪɝɨɩɪɨɞɭɤɰɢɢ» ɢ 

«ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɚɹ ɮɭɧɤɰɢɹ». ȼɫɩɨɦɨɝɚɬɟɥɶɧɵɟ ɢɥɢ ɱɚɫɬɧɵɟ ɮɭɧɤɰɢɢ ɹɜɥɹɸɬɫɹ 

ɫɨɫɬɚɜɧɵɦɢ ɱɚɫɬɹɦɢ ɝɥɨɛɚɥɶɧɵɯ. 

 

ɂɇɎɈɊɆȺɐɂɈɇɇȺə ɎɍɇɄɐɂə 
ɋɟɧɫɨɪɧɚɹ ɮɭɧɤɰɢɹ  ɉɚɦɹɬɶ 

   
ɎɍɇɄɐɂə ɉɊɈȽɊȺɆɆɂɊɈȼȺɇɂə 

 
ɊȿȽɍɅəɌɈɊɇȺə ɎɍɇɄɐɂə 

Ɇɨɬɨɪɧɚɹ ɮɭɧɤɰɢɹ ɐɇɋ  Ɏɭɧɤɰɢɢ ɜɟɝɟɬɚɬɢɜɧɨɣ 
ɪɟɝɭɥɹɰɢɢ 

   
Ɏɭɧɤɰɢɹ ɨɩɨɪɧɨ-

ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɨɝɨ ɚɩɩɚɪɚɬɚ 
 Ⱥɷɪɨɛɧɚɹ ɢ ɚɧɚɷɪɨɛɧɚɹ 

ɩɪɨɢɡɜɨɞɢɬɟɥɶɧɨɫɬɶ 
ȾȼɂȽȺɌȿɅɖɇȺə 

ɎɍɇɄɐɂə 
 ɎɍɇɄɐɂə 

ɗɇȿɊȽɈɉɊɈȾɍɄɐɂɂ 
 

 

Ɋɢɫɭɧɨɤ 1 – Ⱥɪɯɢɬɟɤɬɭɪɚ ɜɡɚɢɦɨɫɜɹɡɟɣ ɝɥɨɛɚɥɶɧɵɯ ɢ ɱɚɫɬɧɵɯ 

ɤɨɦɩɨɧɟɧɬɨɜ ɮɭɧɤɰɢɨɧɚɥɶɧɨɣ ɩɨɞɝɨɬɨɜɥɟɧɧɨɫɬɢ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɨɜ ɩɪɢ ɨɛɟɫɩɟɱɟɧɢɢ 

ɫɩɟɰɢɮɢɱɟɫɤɨɣ ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ (ɋɨɥɨɩɨɜ, ɒɚɦɚɪɞɢɧ, 2003) 
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ɇɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɨɬɦɟɬɢɬɶ, ɱɬɨ ɩɪɢɜɟɞɟɧɧɚɹ ɫɯɟɦɚ ɞɨɫɬɚɬɨɱɧɨ ɭɫɥɨɜɧɚ, 

ɜɵɝɥɹɞɢɬ ɢɡɥɢɲɧɟ ɨɛɨɛɳɟɧɧɨ ɢ ɧɟ ɩɪɟɬɟɧɞɭɟɬ ɧɚ ɭɧɢɜɟɪɫɚɥɶɧɨɟ ɟɟ 

ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɟ. ȼɨɡɦɨɠɧɨ, ɫɥɟɞɨɜɚɥɨ ɛɵ ɜ ɛɨɥɶɲɟɣ ɫɬɟɩɟɧɢ ɤɨɧɤɪɟɬɢɡɢɪɨɜɚɬɶ 

ɱɚɫɬɧɵɟ ɮɭɧɤɰɢɢ ɩɨ ɤɚɠɞɨɦɭ ɨɬɞɟɥɶɧɨɦɭ ɤɨɦɩɨɧɟɧɬɭ, ɱɬɨɛɵ ɫɞɟɥɚɬɶ ɟɟ ɛɨɥɟɟ 

ɭɧɢɜɟɪɫɚɥɶɧɨɣ ɜ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɢ. ɉɨɦɢɦɨ ɩɪɨɱɟɝɨ, ɟɟ ɦɨɠɧɨ ɛɵɥɨ ɛɵ 

ɞɨɩɨɥɧɢɬɶ ɢ ɤɚɱɟɫɬɜɟɧɧɵɦɢ ɢ ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɟɧɧɵɦɢ ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɫɬɢɤɚɦɢ ɜ 

ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɢɟ ɫ ɤɪɢɬɟɪɢɹɦɢ ɤɚɤ ɦɨɳɧɨɫɬɶ, ɩɨɞɜɢɠɧɨɫɬɶ, ɷɤɨɧɨɦɢɱɧɨɫɬɶ, 

ɭɫɬɨɣɱɢɜɨɫɬɶ ɮɭɧɤɰɢɨɧɢɪɨɜɚɧɢɹ ɢ ɪɟɚɥɢɡɚɰɢɹ ɮɭɧɤɰɢɨɧɚɥɶɧɵɯ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɟɣ. 

ɉɪɢ ɷɬɨɦ ɷɬɢ ɮɭɧɞɚɦɟɧɬɚɥɶɧɵɟ ɫɜɨɣɫɬɜɚ ɫɥɟɞɭɟɬ ɪɚɫɫɦɚɬɪɢɜɚɬɶ, ɧɟ ɤɚɤ 

ɤɨɦɩɨɧɟɧɬɵ ɮɭɧɤɰɢɨɧɚɥɶɧɨɣ ɩɨɞɝɨɬɨɜɥɟɧɧɨɫɬɢ, ɚ ɤɚɤ ɢɦɟɧɧɨ ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɫɬɢɤɢ 

ɢ ɫɜɨɣɫɬɜɚ ɨɫɧɨɜɧɵɯ ɫɬɪɭɤɬɭɪɧɵɯ ɤɨɦɩɨɧɟɧɬɨɜ ɮɭɧɤɰɢɨɧɚɥɶɧɨɣ 

ɩɨɞɝɨɬɨɜɥɟɧɧɨɫɬɢ [25]. ȼ ɷɬɨɦ ɫɥɭɱɚɟ ɮɭɧɤɰɢɨɧɚɥɶɧɭɸ ɩɨɞɝɨɬɨɜɥɟɧɧɨɫɬɶ 

ɫɥɟɞɭɟɬ ɪɚɫɫɦɚɬɪɢɜɚɬɶ ɤɚɤ ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɫɬɢɤɭ ɩɨɞɝɨɬɨɜɥɟɧɧɨɫɬɢ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɚ 

ɜɨɨɛɳɟ, ɱɬɨ ɜɪɹɞ ɥɢ ɩɪɚɜɨɦɟɪɧɨ. Ɇɨɠɧɨ ɜɵɞɟɥɢɬɶ ɮɭɧɤɰɢɨɧɚɥɶɧɭɸ 

ɩɨɞɝɨɬɨɜɥɟɧɧɨɫɬɶ ɜ ɨɬɞɟɥɶɧɵɣ ɜɢɞ ɩɨɞɝɨɬɨɜɥɟɧɧɨɫɬɢ, ɧɚɪɚɜɧɟ ɫ ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɨɣ, 

ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ ɢ ɞɪɭɝɢɦɢ ɜɢɞɚɦɢ ɫɩɨɪɬɢɜɧɨɣ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ. 

ɇɨ ɷɬɨ ɛɵɥɨ ɛɵ, ɜɫɟ-ɬɚɤɢ ɧɟ ɩɪɚɜɢɥɶɧɨ, ɬɚɤ ɤɚɤ, ɧɚ ɧɚɲ ɜɡɝɥɹɞ, ɷɬɢ 

ɹɜɥɟɧɢɹ ɧɟ ɪɚɜɧɨɡɧɚɱɧɵɟ, ɛɨɥɟɟ ɬɨɝɨ, ɦɵ ɫɱɢɬɚɟɦ ɷɬɢ ɹɜɥɟɧɢɹ ɪɚɡɧɨɭɪɨɜɧɟɜɵɟ. 

ȼ ɧɚɫɬɨɹɳɢɣ ɦɨɦɟɧɬ ɦɵ ɪɚɫɫɦɚɬɪɢɜɚɟɦ ɮɭɧɤɰɢɨɧɚɥɶɧɭɸ 

ɩɨɞɝɨɬɨɜɥɟɧɧɨɫɬɶ ɧɟ ɤɚɤ ɫɨɫɬɚɜɧɭɸ ɱɚɫɬɶ ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɨɣ ɩɨɞɝɨɬɨɜɥɟɧɧɨɫɬɢ 

ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɨɜ, ɚ ɤɚɤ ɮɢɡɢɨɥɨɝɢɱɟɫɤɭɸ ɨɫɧɨɜɭ, ɛɚɡɭ, ɮɭɧɞɚɦɟɧɬ ɜɫɟɯ ɨɫɬɚɥɶɧɵɯ 

ɜɢɞɨɜ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ. ɋɥɟɞɭɟɬ ɝɨɜɨɪɢɬɶ ɨ ɮɭɧɤɰɢɨɧɚɥɶɧɨɣ ɫɨɫɬɚɜɥɹɸɳɟɣ ɜ 

ɤɚɠɞɨɦ ɜɢɞɟ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ – ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɨɣ, ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ, ɬɚɤɬɢɱɟɫɤɨɣ ɢ 

ɩɫɢɯɢɱɟɫɤɨɣ. ɇɚɩɪɢɦɟɪ, Ɏ. Ƚɟɧɨɜ ɭɬɜɟɪɠɞɚɥ, ɱɬɨ «ɮɢɡɢɨɥɨɝɢɱɟɫɤɚɹ 

ɩɨɞɝɨɬɨɜɥɟɧɧɨɫɬɶ» ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɨɫɧɨɜɨɣ ɜɫɟɣ ɫɩɨɪɬɢɜɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɢ ɨɫɨɛɟɧɧɨ 

ɬɨɣ, ɤɨɬɨɪɚɹ ɬɪɟɛɭɟɬ ɩɪɨɬɟɤɚɧɢɹ ɪɹɞɚ ɮɢɡɢɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɯ ɮɭɧɤɰɢɣ ɨɪɝɚɧɢɡɦɚ 

ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɚ ɧɚ ɦɚɤɫɢɦɚɥɶɧɨ ɜɵɫɨɤɨɦ ɭɪɨɜɧɟ. 

ɇɚ ɨɫɧɨɜɟ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɧɨɝɨ ɜɵɲɟ ɧɚɭɱɧɨ-ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɶɫɤɨɝɨ ɦɚɬɟɪɢɚɥɚ 

[54; 81], ɦɵ ɩɪɟɞɫɬɚɜɢɥɢ ɝɪɚɮɢɱɟɫɤɢ ɫɬɪɭɤɬɭɪɭ ɮɭɧɤɰɢɨɧɚɥɶɧɨɣ 

ɩɨɞɝɨɬɨɜɥɟɧɧɨɫɬɢ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɨɜ, ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɧɭɸ ɜ ɪɢɫɭɧɤɟ 2. 
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ɋɉɈɊɌɂȼɇɈ-ɌȿɏɇɂɑȿɋɄɂɃ ɊȿɁɍɅɖɌȺɌ 
(ɫɩɟɰɢɮɢɱɟɫɤɚɹ ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɚɹ ɮɭɧɤɰɢɹ) 

     

Ɏɢɡɢɱɟɫɤɚɹ 
ɩɨɞɝɨɬɨɜɥɟɧɧɨɫɬɶ 

 Ɍɟɯɧɢɱɟɫɤɚɹ 
ɩɨɞɝɨɬɨɜɥɟɧɧɨɫɬɶ 

 Ɍɚɤɬɢɱɟɫɤɚɹ 
ɩɨɞɝɨɬɨɜɥɟɧɧɨɫɬɶ 

     

Ⱦɜɢɝɚɬɟɥɶɧɵɣ 
ɤɨɦɩɨɧɟɧɬ 

(ɮɭɧɤɰɢɹ ɨɩɨɪɧɨ-
ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɨɝɨ 

ɚɩɩɚɪɚɬɚ) 

 ɗɧɟɪɝɟɬɢɱɟɫɤɢɣ 
ɤɨɦɩɨɧɟɧɬ (ɚɷɪɨɛɧɚɹ 

ɢ ɚɧɚɷɪɨɛɧɚɹ 
ɩɪɨɢɡɜɨɞɢɬɟɥɶɧɨɫɬɶ) 

 ɉɫɢɯɢɱɟɫɤɢɣ 
ɤɨɦɩɨɧɟɧɬ 

(ɩɫɢɯɢɱɟɫɤɢɟ 
ɤɚɱɟɫɬɜɚ, ɫɨɫɬɨɹɧɢɟ 

ɢ 
ɪɚɛɨɬɨɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɶ) 

     

Ɇɨɬɨɪɧɚɹ 
ɪɟɝɭɥɹɰɢɹ 

 ȼɟɝɟɬɚɬɢɜɧɚɹ 
ɪɟɝɭɥɹɰɢɹ 

 Ʉɨɪɤɨɜɚɹ  
Ɋɟɝɭɥɹɰɢɹ 

ɪɟɝɭɥɹɬɨɪɧɵɣ ɤɨɦɩɨɧɟɧɬ 

     

ɋɟɧɫɨɪɢɤɚ  ɉɚɦɹɬɶ  ɗɦɨɰɢɢ 

ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɨɧɧɨ-ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɵɣ ɤɨɦɩɨɧɟɧɬ 

 

Ɋɢɫɭɧɨɤ 2 – ɋɬɪɭɤɬɭɪɚ ɮɭɧɤɰɢɨɧɚɥɶɧɨɣ ɩɨɞɝɨɬɨɜɥɟɧɧɨɫɬɢ ɜ ɫɩɨɪɬɟ 

ɜɵɫɲɢɯ ɞɨɫɬɢɠɟɧɢɣ 

 

ȼ ɞɚɧɧɨɣ ɫɯɟɦɟ ɨɬɪɚɠɟɧɨ ɩɨɧɢɦɚɧɢɟ ɮɭɧɤɰɢɨɧɚɥɶɧɨɣ ɩɨɞɝɨɬɨɜɥɟɧɧɨɫɬɢ 

ɤɚɤ ɛɚɡɨɜɨɝɨ ɝɟɧɟɪɚɥɢɡɢɪɨɜɚɧɧɨɝɨ ɫɜɨɣɫɬɜɚ ɨɪɝɚɧɢɡɦɚ, ɹɜɥɹɸɳɟɝɨɫɹ ɨɫɧɨɜɨɣ 

ɞɥɹ ɫɩɟɰɢɮɢɱɟɫɤɨɣ ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɨɣ ɮɭɧɤɰɢɢ ɜ ɜɢɞɟ ɫɩɨɪɬɢɜɧɨ-ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɨɝɨ 

ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɚ, ɤɨɬɨɪɵɣ ɪɟɚɥɢɡɭɟɬɫɹ ɱɟɪɟɡ ɩɪɨɹɜɥɟɧɢɟ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ, ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɨɣ ɢ 

ɬɚɤɬɢɱɟɫɤɨɣ ɩɨɞɝɨɬɨɜɥɟɧɧɨɫɬɢ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɚ [13]. ɗɬɢ ɜɢɞɵ ɩɨɞɝɨɬɨɜɥɟɧɧɨɫɬɢ 

ɪɚɫɫɦɚɬɪɢɜɚɸɬɫɹ ɧɚɦɢ ɢɦɟɧɧɨ ɤɚɤ ɫɩɨɪɬɢɜɧɨ-ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɢɟ ɩɚɪɚɦɟɬɪɵ 

ɩɪɨɹɜɥɟɧɢɹ ɫɩɟɰɢɮɢɱɟɫɤɨɣ ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɨɣ ɮɭɧɤɰɢɢ. 

Ɇɵ ɫɨɱɥɢ ɰɟɥɟɫɨɨɛɪɚɡɧɵɦ ɢ ɨɛɨɫɧɨɜɚɧɧɵɦ ɪɚɫɫɦɚɬɪɢɜɚɬɶ ɩɫɢɯɢɱɟɫɤɭɸ 

ɩɨɞɝɨɬɨɜɥɟɧɧɨɫɬɶ ɧɟ ɜ ɪɚɦɤɚɯ ɭɪɨɜɧɹ ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɨ-ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɨɣ 

ɩɨɞɝɨɬɨɜɥɟɧɧɨɫɬɢ, ɚ ɤɚɤ ɫɬɪɭɤɬɭɪɧɨɟ ɡɜɟɧɨ ɮɭɧɤɰɢɨɧɚɥɶɧɨɣ ɩɨɞɝɨɬɨɜɥɟɧɧɨɫɬɢ ɢ 

ɨɛɨɡɧɚɱɢɥɢ ɟɝɨ ɤɚɤ ɩɫɢɯɢɱɟɫɤɢɣ ɤɨɦɩɨɧɟɧɬ, ɤɨɬɨɪɵɣ ɧɚɪɹɞɭ ɫ ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɵɦ ɢ 

ɷɧɟɪɝɟɬɢɱɟɫɤɢɦ ɤɨɦɩɨɧɟɧɬɚɦɢ ɫɨɫɬɚɜɥɹɸɬ ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɨ-ɛɚɡɨɜɵɣ ɭɪɨɜɟɧɶ [52]. 
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Ɋɟɝɭɥɹɬɨɪɧɵɣ ɤɨɦɩɨɧɟɧɬ, ɜɤɥɸɱɚɸɳɢɣ ɦɟɯɚɧɢɡɦɵ ɦɨɬɨɪɧɨɝɨ, 

ɜɟɝɟɬɚɬɢɜɧɨɝɨ ɢ ɤɨɪɤɨɜɨɝɨ ɤɨɧɬɭɪɨɜ ɪɟɝɭɥɹɰɢɢ, ɚ ɬɚɤɠɟ ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɨɧɧɨ-

ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɵɣ ɤɨɦɩɨɧɟɧɬ, ɨɛɟɫɩɟɱɢɜɚɸɬ ɮɭɧɤɰɢɸ ɭɩɪɚɜɥɟɧɢɹ. 

Ⱦɚɧɧɨɟ ɫɬɪɭɤɬɭɪɢɪɨɜɚɧɢɟ ɜ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɧɨɣ ɦɟɪɟ ɢɧɬɟɝɪɢɪɭɟɬ 

ɩɪɟɞɥɨɠɟɧɧɭɸ ɧɚɦɢ ɫɢɫɬɟɦɭ ɩɨɫɬɪɨɟɧɢɹ ɫɬɪɭɤɬɭɪɵ ɮɭɧɤɰɢɨɧɚɥɶɧɨɣ 

ɝɨɬɨɜɧɨɫɬɢ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɨɜ. Ɂɞɟɫɶ ɨɬɪɚɠɟɧɵ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɹ ɨ ɪɚɡɥɢɱɧɨɣ ɫɬɟɩɟɧɢ 

ɩɪɨɹɜɥɟɧɢɹ ɤɨɦɩɨɧɟɧɬɨɜ ɢ ɫɜɨɣɫɬɜ, ɫɩɟɰɢɮɢɱɧɨɫɬɢ ɮɭɧɤɰɢɨɧɚɥɶɧɵɯ 

ɨɬɩɪɚɜɥɟɧɢɣ, ɢɯ ɜɡɚɢɦɨɡɚɜɢɫɢɦɨɫɬɶ ɢ ɜɡɚɢɦɨɨɛɭɫɥɨɜɥɟɧɧɨɫɬɶ. 

ɉɪɢɜɟɞɟɧɧɚɹ ɫɬɪɭɤɬɭɪɚ ɮɭɧɤɰɢɨɧɚɥɶɧɨɣ ɩɨɞɝɨɬɨɜɥɟɧɧɨɫɬɢ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɨɜ, 

ɧɚɥɢɱɢɟ ɜɫɟɯ ɭɤɚɡɚɧɧɵɯ ɤɨɦɩɨɧɟɧɬɨɜ, ɛɭɞɭɬ ɟɞɢɧɵɦɢ ɞɥɹ ɜɫɟɯ ɜɢɞɨɜ ɫɩɨɪɬɚ, 

ɧɨ ɪɨɥɶ, ɡɧɚɱɟɧɢɟ ɬɟɯ ɢɥɢ ɢɧɵɯ ɤɨɦɩɨɧɟɧɬɨɜ, ɫɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɨ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɧɵɯ 

ɦɟɯɚɧɢɡɦɨɜ, ɭɪɨɜɟɧɶ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɧɵɯ ɮɭɧɤɰɢɨɧɚɥɶɧɵɯ ɫɜɨɣɫɬɜ, ɢɯ 

ɫɨɱɟɬɚɧɢɟ ɢ ɜɡɚɢɦɨɨɛɭɫɥɨɜɥɟɧɧɨɫɬɶ, ɛɭɞɭɬ ɜɟɫɶɦɚ ɫɩɟɰɢɮɢɱɧɵ ɞɥɹ ɤɚɠɞɨɝɨ 

ɜɢɞɚ ɫɩɨɪɬɚ. [53]. Ȼɨɥɟɟ ɬɨɝɨ, ɨɧɢ ɛɭɞɭɬ ɫɩɟɰɢɮɢɱɟɫɤɢɦɢ ɞɚɠɟ ɞɥɹ ɤɨɧɤɪɟɬɧɨɣ 

ɞɢɫɰɢɩɥɢɧɵ ɜ ɪɚɦɤɚɯ ɜɢɞɚ ɫɩɨɪɬɚ. 

ɇɚɦ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɹɟɬɫɹ, ɱɬɨ ɩɨɧɢɦɚɧɢɟ ɫɭɳɧɨɫɬɢ ɬɚɤɨɝɨ ɹɜɥɟɧɢɹ ɤɚɤ 

«ɮɭɧɤɰɢɨɧɚɥɶɧɚɹ ɩɨɞɝɨɬɨɜɥɟɧɧɨɫɬɶ», ɡɧɚɧɢɟ ɟɟ ɫɬɪɭɤɬɭɪɵ ɢ ɫɭɳɧɨɫɬɧɵɯ 

ɦɟɯɚɧɢɡɦɨɜ, ɤɚɱɟɫɬɜ ɢ ɫɜɨɣɫɬɜ, ɟɟ ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɡɭɸɳɢɯ, ɮɚɤɬɨɪɨɜ ɟɟ 

ɨɛɭɫɥɨɜɥɢɜɚɸɳɢɯ ɢ ɥɢɦɢɬɢɪɭɸɳɢɯ, ɨɬɤɪɵɜɚɟɬ ɧɨɜɵɟ, ɧɚ ɛɨɥɟɟ ɜɵɫɨɤɨɦ 

ɤɚɱɟɫɬɜɟɧɧɨɦ ɭɪɨɜɧɟ, ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɢ ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɹɬɶ ɞɢɚɝɧɨɫɬɢɤɭ ɭɪɨɜɧɹ 

ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɨɣ ɝɨɬɨɜɧɨɫɬɢ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɚ [51]. ɉɨɹɜɥɹɟɬɫɹ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɶ ɞɚɬɶ ɢɦɟɧɧɨ 

«ɤɚɱɟɫɬɜɟɧɧɭɸ» ɨɰɟɧɤɭ ɮɭɧɤɰɢɨɧɚɥɶɧɨɣ ɩɨɞɝɨɬɨɜɥɟɧɧɨɫɬɢ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɚ, 

ɜɵɹɜɢɬɶ ɫɥɚɛɵɟ ɢ ɫɢɥɶɧɵɟ ɡɜɟɧɶɹ. ɗɬɨ, ɜ ɫɜɨɸ ɨɱɟɪɟɞɶ, ɛɭɞɟɬ ɹɜɥɹɬɶɫɹ ɨɫɧɨɜɨɣ 

ɨɛɴɟɤɬɢɜɢɡɚɰɢɢ ɫɢɫɬɟɦɵ ɤɨɧɬɪɨɥɹ, ɩɨɫɥɭɠɢɬ ɨɬɩɪɚɜɧɵɦ ɦɨɦɟɧɬɨɦ ɞɥɹ 

ɞɟɣɫɬɜɢɬɟɥɶɧɨɣ ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɢɡɚɰɢɢ ɬɪɟɧɢɪɨɜɨɱɧɨɝɨ ɩɪɨɰɟɫɫɚ, ɩɨɡɜɨɥɢɬ 

ɨɩɪɟɞɟɥɢɬɶ ɮɭɧɤɰɢɨɧɚɥɶɧɵɣ ɩɪɟɞɟɥ ɞɥɹ ɟɝɨ ɢɧɬɟɧɫɢɮɢɤɚɰɢɢ. ȼ ɜɹɡɢ ɫ ɷɬɢɦ, 

ɞɟɥɚɟɬɫɹ ɲɚɝ ɜɩɟɪɟɞ ɜ ɪɟɲɟɧɢɢ ɪɹɞɚ ɩɪɨɛɥɟɦ ɫɨɜɪɟɦɟɧɧɨɣ ɫɩɨɪɬɢɜɧɨɣ 

ɬɪɟɧɢɪɨɜɤɢ – ɩɨɜɵɲɟɧɢɹ ɨɩɟɪɚɬɢɜɧɨɫɬɢ ɢ ɤɚɱɟɫɬɜɚ ɭɩɪɚɜɥɟɧɢɹ ɩɪɨɰɟɫɫɨɦ 

ɚɞɚɩɬɚɰɢɢ, ɨɛɴɟɤɬɢɜɢɡɚɰɢɢ ɫɩɨɪɬɢɜɧɨɝɨ ɨɬɛɨɪɚ, ɨɪɢɟɧɬɚɰɢɢ ɢ ɫɩɟɰɢɚɥɢɡɚɰɢɢ 

ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɨɜ, ɚ ɬɚɤɠɟ ɧɟɤɨɬɨɪɵɯ ɞɪɭɝɢɯ ɩɪɨɛɥɟɦ [69]. 
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ȼ ɡɚɤɥɸɱɟɧɢɟ ɪɚɫɫɦɨɬɪɢɦ ɜɨɩɪɨɫ ɨ ɮɭɧɤɰɢɨɧɚɥɶɧɨɣ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɟ. ɐɟɥɶɸ 

ɮɭɧɤɰɢɨɧɚɥɶɧɨɣ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ ɜ ɫɩɨɪɬɟ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɪɚɫɲɢɪɟɧɢɟ ɝɪɚɧɢɰ 

ɮɭɧɤɰɢɨɧɚɥɶɧɨɣ ɚɞɚɩɬɚɰɢɢ (ɧɚɪɚɳɢɜɚɧɢɟ ɮɭɧɤɰɢɨɧɚɥɶɧɵɯ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɟɣ), 

ɩɨɡɜɨɥɹɸɳɟɣ ɛɟɡ ɭɳɟɪɛɚ ɞɥɹ ɡɞɨɪɨɜɶɹ ɩɟɪɟɧɨɫɢɬɶ ɩɨɜɵɲɟɧɧɵɟ ɨɛɴɟɦɵ 

ɬɪɟɧɢɪɨɜɨɱɧɵɯ ɢ ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɬɟɥɶɧɵɯ ɧɚɝɪɭɡɨɤ, ɞɨɫɬɢɝɚɹ ɩɪɢ ɷɬɨɦ ɜɵɫɨɤɨɝɨ 

ɫɩɨɪɬɢɜɧɨɝɨ ɦɚɫɬɟɪɫɬɜɚ [63]. Ɍɨɝɞɚ ɮɭɧɤɰɢɨɧɚɥɶɧɚɹ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɚ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɹɟɬɫɹ 

ɤɚɤ ɩɪɨɰɟɫɫ ɫɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɨɜɚɧɢɹ ɮɢɡɢɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɯ ɦɟɯɚɧɢɡɦɨɜ 

ɮɭɧɤɰɢɨɧɢɪɨɜɚɧɢɹ ɨɪɝɚɧɢɡɦɚ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɬɚɤ ɢɥɢ ɢɧɚɱɟ ɨɛɟɫɩɟɱɢɜɚɸɬ 

ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɭɸ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɢ ɫɨɫɬɚɜɥɹɸɬ ɮɢɡɢɨɥɨɝɢɱɟɫɤɭɸ ɨɫɧɨɜɭ ɜɫɟɯ ɞɪɭɝɢɯ 

ɜɢɞɨɜ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ. ɋɨɨɬɜɟɬɫɬɜɟɧɧɨ, ɜ ɫɬɪɭɤɬɭɪɟ ɮɭɧɤɰɢɨɧɚɥɶɧɨɣ 

ɩɨɞɝɨɬɨɜɥɟɧɧɨɫɬɢ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɨɜ ɜ ɤɨɧɤɪɟɬɧɨɦ ɜɢɞɟ ɫɩɨɪɬɚ, ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ 

ɰɟɥɟɧɚɩɪɚɜɥɟɧɧɨɟ ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɭɸɳɢɯ, ɥɢɦɢɬɢɪɭɸɳɢɯ ɢ 

ɨɩɪɟɞɟɥɹɸɳɢɯ, ɢɦɟɧɧɨ ɜ ɷɬɨɦ ɜɢɞɟ ɫɩɨɪɬɚ, ɤɨɦɩɨɧɟɧɬɨɜ, ɮɢɡɢɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɯ 

ɦɟɯɚɧɢɡɦɨɜ ɢ ɮɭɧɤɰɢɨɧɚɥɶɧɵɯ ɫɜɨɣɫɬɜ. 

Ʉɨɧɤɪɟɬɢɡɢɪɭɹ ɷɬɨɬ ɬɟɡɢɫ ɦɨɠɧɨ ɜɵɜɟɫɬɢ ɟɳɟ ɨɞɧɨ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɢɟ, 

ɫɜɢɞɟɬɟɥɶɫɬɜɭɸɳɟɟ ɱɬɨ ɮɭɧɤɰɢɨɧɚɥɶɧɚɹ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɚ - ɩɥɚɧɨɦɟɪɧɵɣ, 

ɦɧɨɝɨɮɚɤɬɨɪɧɵɣ ɩɪɨɰɟɫɫ ɭɩɪɚɜɥɟɧɢɹ ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɵɦɢ ɛɢɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɦɢ 

ɪɟɡɟɪɜɚɦɢ ɨɪɝɚɧɢɡɦɚ ɱɟɥɨɜɟɤɚ ɫ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɟɦ ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ ɫɪɟɞɫɬɜ ɢ ɦɟɬɨɞɨɜ 

ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ, ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɨɣ, ɬɚɤɬɢɱɟɫɤɨɣ ɢ ɩɫɢɯɢɱɟɫɤɨɣ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ [5]. 

Ȼɨɥɟɟ ɬɨɝɨ, ɧɚɦ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɹɟɬɫɹ, ɱɬɨ ɜ ɫɨɜɪɟɦɟɧɧɵɯ ɭɫɥɨɜɢɹɯ ɜ 

ɬɪɟɧɢɪɨɜɨɱɧɨɦ ɩɪɨɰɟɫɫɟ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɨɜ ɫɥɟɞɭɟɬ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶ ɧɟ ɬɨɥɶɤɨ 

ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɟ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ, ɪɚɡɧɨɨɛɪɚɡɧɨ ɫɬɪɭɤɬɭɪɢɪɭɹ ɢɯ ɜ ɪɚɦɤɚɯ ɬɟɯ ɢɥɢ ɢɧɵɯ 

ɦɟɬɨɞɨɜ, ɧɨ ɢ ɜ ɨɛɹɡɚɬɟɥɶɧɨɦ ɩɨɪɹɞɤɟ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɩɪɢɦɟɧɹɬɶ ɭɠɟ ɧɟ ɤɚɤ 

ɞɨɩɨɥɧɢɬɟɥɶɧɵɟ, ɚ ɤɚɤ ɢɧɬɟɝɪɚɬɢɜɧɨ ɫɨɫɬɚɜɥɹɸɳɢɟ, ɫɪɟɞɫɬɜɚ 

ɰɟɥɟɧɚɩɪɚɜɥɟɧɧɨɝɨ ɜɨɡɞɟɣɫɬɜɢɹ ɧɚ ɤɥɸɱɟɜɵɟ ɞɥɹ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɧɨɣ ɫɩɟɰɢɮɢɱɟɫɤɨɣ 

ɫɩɨɪɬɢɜɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɮɭɧɤɰɢɨɧɚɥɶɧɵɟ ɩɪɨɰɟɫɫɵ, ɫɜɨɣɫɬɜɚ, 

ɮɭɧɤɰɢɨɧɚɥɶɧɵɟ ɫɢɫɬɟɦɵ. 

ɗɬɢ, ɬɚɤ ɧɚɡɵɜɚɟɦɵɟ ɷɪɝɨɝɟɧɢɱɟɫɤɢɟ [44], ɫɪɟɞɫɬɜɚ ɧɚɩɪɹɦɭɸ 

ɜɨɡɞɟɣɫɬɜɭɸɬ ɧɚ ɮɭɧɤɰɢɨɧɚɥɶɧɵɣ ɩɨɬɟɧɰɢɚɥ ɨɪɝɚɧɢɡɦɚ. ȼ ɨɬɞɟɥɶɧɵɯ ɫɥɭɱɚɹɯ 

ɷɬɨ ɜɨɡɞɟɣɫɬɜɢɟ ɧɨɫɢɬ ɝɟɧɟɪɚɥɶɧɵɣ ɯɚɪɚɤɬɟɪ ɢ ɨɛɭɫɥɨɜɥɢɜɚɟɬ ɮɭɧɤɰɢɨɧɚɥɶɧɵɟ 
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ɩɟɪɟɫɬɪɨɣɤɢ ɧɚ ɭɪɨɜɧɟ ɰɟɥɨɝɨ ɨɪɝɚɧɢɡɦɚ, ɜ ɞɪɭɝɢɯ – ɜɥɢɹɧɢɟ ɨɝɪɚɧɢɱɢɜɚɟɬɫɹ 

ɤɚɤɨɣ ɥɢɛɨ ɨɞɧɨɣ ɮɭɧɤɰɢɟɣ (ɪɢɫɭɧɨɤ 2). 

Ƚɨɜɨɪɹ ɨɛ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ ɢ ɪɟɚɥɢɡɚɰɢɢ ɮɭɧɤɰɢɨɧɚɥɶɧɨɣ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ 

ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɨɜ, ɦɨɠɧɨ ɜɵɞɟɥɢɬɶ ɞɜɚ ɟɟ ɨɫɧɨɜɧɵɯ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɢɹ: 

1. ɇɚɪɚɳɢɜɚɧɢɟ ɮɭɧɤɰɢɨɧɚɥɶɧɵɯ ɪɟɡɟɪɜɨɜ ɢ ɫɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɨɜɚɧɢɟ 

ɦɟɯɚɧɢɡɦɨɜ ɮɭɧɤɰɢɨɧɢɪɨɜɚɧɢɹ. Ʉɚɤ ɫɨɫɬɚɜɧɵɟ ɱɚɫɬɢ ɷɬɢɯ ɩɪɨɰɟɫɫɨɜ ɫɥɟɞɭɟɬ 

ɪɚɫɫɦɚɬɪɢɜɚɬɶ ɢ ɬɚɤɢɟ ɚɫɩɟɤɬɵ, ɤɚɤ «ɮɭɧɤɰɢɨɧɚɥɶɧɚɹ ɷɤɨɧɨɦɢɡɚɰɢɹ», 

«ɮɭɧɤɰɢɨɧɚɥɶɧɚɹ ɫɩɟɰɢɚɥɢɡɚɰɢɹ» ɢ «ɮɭɧɤɰɢɨɧɚɥɶɧɚɹ ɦɨɛɢɥɢɡɚɰɢɹ». 

2. Ɉɩɬɢɦɢɡɚɰɢɹ ɮɭɧɤɰɢɨɧɚɥɶɧɨɣ ɩɨɞɝɨɬɨɜɥɟɧɧɨɫɬɢ, ɬɨ ɟɫɬɶ ɨɛɟɫɩɟɱɟɧɢɟ 

ɦɚɤɫɢɦɚɥɶɧɨɣ ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɨɫɬɢ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɹ ɭɠɟ ɢɦɟɸɳɟɝɨɫɹ (ɞɨɫɬɢɝɧɭɬɨɝɨ) 

ɭɪɨɜɧɹ ɮɭɧɤɰɢɨɧɚɥɶɧɵɯ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɟɣ. ɉɪɢ ɷɬɨɦ, ɤɚɤ ɩɨɤɚɡɚɥɢ ɧɚɲɢ ɪɚɧɧɢɟ 

ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ, ɬɚɤɚɹ ɨɩɬɢɦɢɡɚɰɢɹ ɞɨɥɠɧɚ ɛɵɬɶ ɤɨɦɩɥɟɤɫɧɨɣ, ɡɚɬɪɚɝɢɜɚɬɶ ɜɫɟ 

ɨɫɧɨɜɧɵɟ ɫɬɨɪɨɧɵ ɢ ɭɩɪɚɜɥɹɸɳɟɟ ɡɜɟɧɨ ɩɪɨɰɟɫɫɚ ɮɭɧɤɰɢɨɧɚɥɶɧɨɣ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ 

[54; 60]. 

ȼ ɨɫɧɨɜɟ ɩɨɜɵɲɟɧɢɹ ɮɭɧɤɰɢɨɧɚɥɶɧɵɯ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɟɣ ɥɟɠɚɬ ɩɪɨɰɟɫɫɵ 

ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɚɞɚɩɬɚɰɢɢ ɨɪɝɚɧɢɡɦɚ ɤ ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɦ ɧɚɝɪɭɡɤɚɦ ɢ ɦɨɛɢɥɢɡɚɰɢɢ 

ɮɭɧɤɰɢɨɧɚɥɶɧɵɯ ɪɟɡɟɪɜɨɜ. 

ɉɪɢɫɩɨɫɨɛɥɟɧɢɟ (ɚɞɚɩɬɚɰɢɹ) ɨɪɝɚɧɢɡɦɚ ɤ ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɦ ɧɚɝɪɭɡɤɚɦ 

ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɹɟɬ ɫɨɛɨɣ ɪɟɚɤɰɢɸ ɰɟɥɨɝɨ ɨɪɝɚɧɢɡɦɚ, ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɧɭɸ ɧɚ ɨɛɟɫɩɟɱɟɧɢɟ 

ɦɵɲɟɱɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɢ ɩɨɞɞɟɪɠɚɧɢɟ ɢɥɢ ɜɨɫɫɬɚɧɨɜɥɟɧɢɟ ɩɨɫɬɨɹɧɫɬɜɚ 

ɜɧɭɬɪɟɧɧɟɣ ɫɪɟɞɵ ɨɪɝɚɧɢɡɦɚ – ɝɨɦɟɨɫɬɚɡɚ. 

Ⱥɞɚɩɬɚɰɢɹ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɨɞɧɨɣ ɢɡ ɧɚɢɛɨɥɟɟ ɫɭɳɟɫɬɜɟɧɧɵɯ ɮɢɡɢɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɯ 

ɨɫɧɨɜ ɬɪɟɧɢɪɨɜɨɱɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɨɜ [11]. ȼɟɫɶ ɬɪɟɧɢɪɨɜɨɱɧɵɣ 

ɩɪɨɰɟɫɫ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧ ɧɚ ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɟ ɚɞɚɩɬɚɰɢɢ ɤ ɫɩɟɰɢɮɢɱɟɫɤɨɣ ɦɵɲɟɱɧɨɣ 

ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ. 

ȼɟɫɶ ɩɪɨɰɟɫɫ ɫɩɨɪɬɢɜɧɨɣ ɬɪɟɧɢɪɨɜɤɢ ɦɨɠɧɨ ɩɪɟɞɫɬɚɜɢɬɶ ɤɚɤ 

ɜɡɚɢɦɨɞɟɣɫɬɜɢɟ ɞɜɭɯ ɨɫɧɨɜɧɵɯ ɮɚɤɬɨɪɨɜ, ɨɛɭɫɥɨɜɥɢɜɚɸɳɢɯ 

ɫɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɨɜɚɧɢɟ ɦɟɯɚɧɢɡɦɚ ɚɞɚɩɬɢɪɨɜɚɧɧɨɫɬɢ (ɩɨɜɵɲɟɧɢɟ ɮɭɧɤɰɢɨɧɚɥɶɧɵɯ 

ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɟɣ) ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɨɜ. 
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Ɉɞɧɢɦ ɢɡ ɬɚɤɢɯ ɮɚɤɬɨɪɨɜ ɛɭɞɟɬ ɹɜɥɹɬɶɫɹ ɮɢɡɢɱɟɫɤɚɹ ɧɚɝɪɭɡɤɚ [50], 

ɜɵɫɬɭɩɚɸɳɚɹ ɜ ɤɚɱɟɫɬɜɟ ɨɫɧɨɜɧɨɝɨ ɪɚɡɞɪɚɠɢɬɟɥɹ – ɚɞɚɩɬɨɝɟɧɧɨɝɨ ɚɝɟɧɬɚ, 

ɜɵɡɵɜɚɸɳɟɝɨ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɭɸɳɢɟ ɮɭɧɤɰɢɨɧɚɥɶɧɵɟ ɪɟɚɤɰɢɢ. 

Ⱦɪɭɝɢɦ ɮɚɤɬɨɪɨɦ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɨɫɬɶ ɜɨɫɫɬɚɧɨɜɥɟɧɢɹ, ɜ ɬɟɱɟɧɢɟ 

ɤɨɬɨɪɨɝɨ ɩɪɨɢɫɯɨɞɢɬ ɡɚɤɪɟɩɥɟɧɢɟ ɮɭɧɤɰɢɨɧɚɥɶɧɵɯ ɢ ɫɬɪɭɤɬɭɪɧɵɯ ɢɡɦɟɧɟɧɢɣ ɜ 

ɨɪɝɚɧɢɡɦɟ. 

Ɉɛɚ ɷɬɢ ɮɚɤɬɨɪɚ ɨɪɝɚɧɢɡɨɜɵɜɚɸɬɫɹ ɩɨ ɪɚɡɥɢɱɧɵɦ ɩɚɪɚɦɟɬɪɚɦ 

ɩɨɫɪɟɞɫɬɜɨɦ ɫɢɫɬɟɦɵ ɭɩɪɚɜɥɟɧɢɹ ɫɩɨɪɬɢɜɧɨɣ ɬɪɟɧɢɪɨɜɤɨɣ. 

ȿɫɥɢ ɫɭɳɧɨɫɬɶɸ, ɧɚɩɪɢɦɟɪ, ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ ɩɨɞɝɨɬɨɜɥɟɧɧɨɫɬɢ [31] 

ɨɩɪɟɞɟɥɹɟɬɫɹ ɭɪɨɜɟɧɶ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɵɯ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɟɣ ɢ ɤɚɱɟɫɬɜ ɢ 

ɜɧɟɲɧɟɟ ɢɯ ɩɪɨɹɜɥɟɧɢɟ, ɬɨ ɫɭɳɧɨɫɬɶɸ ɮɭɧɤɰɢɨɧɚɥɶɧɨɣ ɩɨɞɝɨɬɨɜɥɟɧɧɨɫɬɢ, ɩɨ 

ɨɛɨɛɳɟɧɧɨɣ ɫɨɜɨɤɭɩɧɨɫɬɢ ɦɧɟɧɢɣ, ɫɥɟɞɭɟɬ ɩɪɢɡɧɚɬɶ ɭɪɨɜɟɧɶ ɫɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɚ 

ɮɢɡɢɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɯ ɦɟɯɚɧɢɡɦɨɜ, ɚ ɬɚɤɠɟ ɢɯ ɝɨɬɨɜɧɨɫɬɶ ɨɛɟɫɩɟɱɢɬɶ ɧɚ ɞɚɧɧɵɣ 

ɦɨɦɟɧɬ, ɩɪɨɹɜɥɟɧɢɟ ɜɫɟɯ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɵɯ ɞɥɹ ɫɩɨɪɬɢɜɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɤɚɱɟɫɬɜ. 

Ɍɚɤɢɦ ɨɛɪɚɡɨɦ, ɢɦɟɹ ɜɜɢɞɭ ɜɫɟ ɜɵɲɟ ɢɡɥɨɠɟɧɧɨɟ, ɮɭɧɤɰɢɨɧɚɥɶɧɚɹ 

ɩɨɞɝɨɬɨɜɥɟɧɧɨɫɬɶ [32] ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɨɜ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɹɟɬ ɫɨɛɨɣ ɛɚɡɨɜɨɟ, ɤɨɦɩɥɟɤɫɧɨɟ, 

ɦɧɨɝɨɤɨɦɩɨɧɟɧɬɧɨɟ ɫɜɨɣɫɬɜɨ ɨɪɝɚɧɢɡɦɚ, ɫɭɳɧɨɫɬɶɸ ɤɨɬɨɪɨɝɨ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɭɪɨɜɟɧɶ 

ɫɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɚ ɮɢɡɢɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɯ ɦɟɯɚɧɢɡɦɨɜ, ɢɯ ɝɨɬɨɜɧɨɫɬɶ ɨɛɟɫɩɟɱɢɬɶ ɧɚ 

ɞɚɧɧɵɣ ɦɨɦɟɧɬ, ɩɪɨɹɜɥɟɧɢɹ ɜɫɟɯ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɵɯ ɞɥɹ ɫɩɨɪɬɢɜɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ 

ɤɚɱɟɫɬɜ, ɨɛɭɫɥɨɜɥɢɜɚɸɳɟɟ, ɩɪɹɦɨ ɢɥɢ ɤɨɫɜɟɧɧɨ, ɦɵɲɟɱɧɭɸ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ, 

ɮɢɡɢɱɟɫɤɭɸ ɪɚɛɨɬɨɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɶ ɜ ɪɚɦɤɚɯ ɫɩɟɰɢɮɢɱɟɫɤɨɝɨ ɪɟɝɥɚɦɟɧɬɢɪɨɜɚɧɧɨɝɨ 

ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɨɝɨ ɚɤɬɚ.  

ȼ ɧɚɫɬɨɹɳɟɟ ɜɪɟɦɹ ɜ ɬɟɨɪɢɢ ɢ ɦɟɬɨɞɢɤɟ ɫɩɨɪɬɢɜɧɨɝɨ ɜɨɫɩɢɬɚɧɢɹ ɢ ɜ 

ɩɪɚɤɬɢɤɟ ɫɩɨɪɬɚ ɨɫɨɡɧɚɧɚ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨɫɬɶ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɹ ɜɫɟɝɨ ɦɧɨɝɨɨɛɪɚɡɢɹ 

ɜɢɞɨɜ, ɦɟɬɨɞɨɜ, ɫɪɟɞɫɬɜ ɤɨɧɬɪɨɥɹ ɜ ɫɨɜɨɤɭɩɧɨɫɬɢ, ɱɬɨ ɩɪɢɜɟɥɨ ɜ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɟ ɤ 

ɜɨɡɧɢɤɧɨɜɟɧɢɸ ɩɨɧɹɬɢɹ «ɤɨɦɩɥɟɤɫɧɵɣ ɤɨɧɬɪɨɥɶ» [19]. ɉɨɞ ɤɨɦɩɥɟɤɫɧɵɦ 

ɤɨɧɬɪɨɥɟɦ ɫɥɟɞɭɟɬ ɩɨɧɢɦɚɬɶ ɢɧɬɟɝɪɚɬɢɜɧɵɣ ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɶ ɢ ɫɨɜɨɤɭɩɧɨɟ 

ɩɪɢɦɟɧɟɧɢɟ ɷɬɚɩɧɨɝɨ, ɬɟɤɭɳɟɝɨ ɢ ɨɩɟɪɚɬɢɜɧɨɝɨ ɜɢɞɨɜ ɤɨɧɬɪɨɥɹ ɜ ɩɪɨɰɟɫɫɟ 

ɨɛɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɨɜ, ɩɪɢ ɭɫɥɨɜɢɢ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɹ ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɢɯ, 

ɫɨɰɢɚɥɶɧɨ-ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɯ ɢ ɦɟɞɢɤɨ-ɛɢɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɯ ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɟɣ ɞɥɹ 



20 
 

ɜɫɟɫɬɨɪɨɧɧɟɣ ɨɰɟɧɤɢ ɩɨɞɝɨɬɨɜɥɟɧɧɨɫɬɢ, ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɹ ɭɱɟɛɧɨ-ɬɪɟɧɢɪɨɜɨɱɧɨɝɨ 

ɩɪɨɰɟɫɫɚ ɢ ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɬɟɥɶɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɨɜ [12]. 

ɉɨɤɚɡɚɬɟɥɢ, ɢɫɩɨɥɶɡɭɟɦɵɟ ɜ ɩɪɨɰɟɫɫɟ ɷɬɚɩɧɨɝɨ, ɬɟɤɭɳɟɝɨ ɢ ɨɩɟɪɚɬɢɜɧɨɝɨ 

ɤɨɧɬɪɨɥɹ, ɞɨɥɠɧɵ ɨɛɟɫɩɟɱɢɜɚɬɶ ɨɛɴɟɤɬɢɜɧɭɸ ɨɰɟɧɤɭ ɫɨɫɬɨɹɧɢɹ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɚ, 

ɨɬɜɟɱɚɬɶ ɜɨɡɪɚɫɬɧɵɦ, ɩɨɥɨɜɵɦ, ɤɜɚɥɢɮɢɤɚɰɢɨɧɧɵɦ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɹɦ ɤɨɧɬɢɧɝɟɧɬɚ 

ɢɫɩɵɬɭɟɦɵɯ, ɰɟɥɹɦ ɢ ɡɚɞɚɱɚɦ ɤɨɧɤɪɟɬɧɨɝɨ ɜɢɞɚ ɤɨɧɬɪɨɥɹ. ȼ ɩɪɨɰɟɫɫɟ ɤɚɠɞɨɝɨ 

ɢɡ ɜɢɞɨɜ ɤɨɧɬɪɨɥɹ ɦɨɠɧɨ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶ ɨɱɟɧɶ ɲɢɪɨɤɢɣ ɤɪɭɝ ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɟɣ, 

ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɡɭɸɳɢɯ ɪɚɡɥɢɱɧɵɟ ɫɬɨɪɨɧɵ ɩɨɞɝɨɬɨɜɥɟɧɧɨɫɬɢ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɨɜ, ɟɫɥɢ ɷɬɢ 

ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɢ ɨɬɜɟɱɚɸɬ ɩɟɪɟɱɢɫɥɟɧɧɵɦ ɬɪɟɛɨɜɚɧɢɹɦ. ȼ ɤɨɦɩɥɟɤɫɧɨɦ ɤɨɧɬɪɨɥɟ 

ɨɫɧɨɜɧɵɦɢ ɹɜɥɹɸɬɫɹ ɫɨɰɢɚɥɶɧɨ-ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɟ ɢ ɦɟɞɢɤɨ-ɛɢɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɟ 

ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɢ [22]. ɉɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɢɟ ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɢ ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɡɭɸɬ ɭɪɨɜɟɧɶ 

ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɨɣ ɢ ɬɚɤɬɢɱɟɫɤɨɣ ɩɨɞɝɨɬɨɜɥɟɧɧɨɫɬɢ, ɫɬɚɛɢɥɶɧɨɫɬɶ ɜɵɫɬɭɩɥɟɧɢɹ ɜ 

ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɧɢɹɯ, ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɟ ɭɱɟɛɧɨ-ɬɪɟɧɢɪɨɜɨɱɧɨɝɨ ɩɪɨɰɟɫɫɚ ɢ ɬɨɦɭ ɩɨɞɨɛɧɵɟ 

ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɢ [43]. ɋɨɰɢɚɥɶɧɨ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɟ ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɢ ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɡɭɸɬ 

ɭɫɥɨɜɢɹ ɨɤɪɭɠɚɸɳɟɣ ɫɪɟɞɵ, ɫɢɥɭ ɢ ɩɨɞɜɢɠɧɨɫɬɶ ɧɟɪɜɧɵɯ ɩɪɨɰɟɫɫɨɜ 

ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɨɜ, ɢɯ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɶ ɤ ɭɫɜɨɟɧɢɸ ɢ ɩɟɪɟɪɚɛɨɬɤɟ ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɢ, 

ɫɨɫɬɨɹɧɢɟ ɚɧɚɥɢɡɚɬɨɪɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɢ ɞɪɭɝɢɟ ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɢ [55]. Ɇɟɞɢɤɨ-

ɛɢɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɟ ɜɤɥɸɱɚɸɬ ɬɚɤɢɟ ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɢ ɤɚɤ ɚɧɚɬɨɦɨ-ɦɨɪɮɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɟ, 

ɮɢɡɢɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɟ, ɛɢɨɯɢɦɢɱɟɫɤɢɟ, ɛɢɨɦɟɯɚɧɢɱɟɫɤɢɟ ɢ ɞɪɭɝɢɟ ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɢ. 

ɂɫɩɨɥɶɡɭɟɦɵɟ ɜ ɩɪɨɰɟɫɫɟ ɤɨɧɬɪɨɥɹ ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɢ ɞɟɥɹɬɫɹ ɧɚ ɞɜɟ ɝɪɭɩɩɵ. 

ɉɨɤɚɡɚɬɟɥɢ ɩɟɪɜɨɣ ɝɪɭɩɩɵ ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɡɭɸɬ ɨɬɧɨɫɢɬɟɥɶɧɨ ɫɬɚɛɢɥɶɧɵɟ ɩɪɢɡɧɚɤɢ, 

ɩɟɪɟɞɚɸɳɢɟɫɹ ɝɟɧɟɬɢɱɟɫɤɢ ɢ ɦɚɥɨ ɢɡɦɟɧɹɸɳɢɟɫɹ ɜ ɩɪɨɰɟɫɫɟ ɬɪɟɧɢɪɨɜɤɢ. 

Ⱥɞɟɤɜɚɬɧɵɟ ɷɬɢɦ ɩɪɢɡɧɚɤɚɦ ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɢ ɢɫɩɨɥɶɡɭɸɬɫɹ ɩɪɟɢɦɭɳɟɫɬɜɟɧɧɨ ɜ 

ɷɬɚɩɧɨɦ ɤɨɧɬɪɨɥɟ ɩɪɢ ɪɟɲɟɧɢɢ ɡɚɞɚɱ ɨɬɛɨɪɚ ɢ ɨɪɢɟɧɬɚɰɢɢ ɧɚ ɪɚɡɧɵɯ ɷɬɚɩɚɯ 

ɦɧɨɝɨɥɟɬɧɟɣ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ [40]. Ʉ ɫɬɚɛɢɥɶɧɵɦ ɩɪɢɡɧɚɤɚɦ ɨɬɧɨɫɹɬ 

ɚɧɬɪɨɩɨɦɟɬɪɢɱɟɫɤɢɟ ɢ ɦɨɪɮɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɟ ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɫɬɢɤɢ, ɨɩɢɫɚɧɧɵɟ ɜ ɧɚɲɟɦ 

ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɢ ɜ ɝɥɚɜɟ 3.2, ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɨ ɜɨɥɨɤɨɧ ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ ɜɢɞɨɜ ɜ ɫɤɟɥɟɬɧɨɣ 

ɦɭɫɤɭɥɚɬɭɪɟ, ɬɢɩ ɧɟɪɜɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ, ɫɤɨɪɨɫɬɶ ɧɟɤɨɬɨɪɵɯ ɪɟɮɥɟɤɫɨɜ ɢ 

ɞɪɭɝɢɟ ɩɪɢɡɧɚɤɢ. 
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ɉɨɤɚɡɚɬɟɥɢ ɜɬɨɪɨɣ ɝɪɭɩɩɵ ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɡɭɸɬ ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɭɸ ɢ ɬɚɤɬɢɱɟɫɤɭɸ 

ɩɨɞɝɨɬɨɜɥɟɧɧɨɫɬɶ, ɭɪɨɜɟɧɶ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɨɬɞɟɥɶɧɵɯ ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɵɯ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɟɣ, 

ɩɨɞɜɢɠɧɨɫɬɢ ɢ ɷɤɨɧɨɦɢɱɧɨɫɬɢ ɨɫɧɨɜɧɵɯ ɫɢɫɬɟɦ ɠɢɡɧɟɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɨɪɝɚɧɢɡɦɚ 

ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɨɜ ɜ ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ ɭɫɥɨɜɢɹɯ ɭɱɟɛɧɨ-ɬɪɟɧɢɪɨɜɨɱɧɨɝɨ ɩɪɨɰɟɫɫɚ ɢ 

ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɬɟɥɶɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ. 

Ȼɟɡ ɨɩɬɢɦɚɥɶɧɨ ɫɛɚɥɚɧɫɢɪɨɜɚɧɧɨɝɨ ɤɨɧɬɪɨɥɹ ɮɭɧɤɰɢɨɧɚɥɶɧɨɣ 

ɩɨɞɝɨɬɨɜɥɟɧɧɨɫɬɢ ɞɨɫɬɢɱɶ ɜɵɫɨɤɢɯ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɨɜ ɭ ɤɜɚɥɢɮɢɰɢɪɨɜɚɧɧɵɯ 

ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɨɜ, ɢɡɛɟɠɚɜ ɢɡɞɟɪɠɟɤ ɞɥɹ ɡɞɨɪɨɜɶɹ, ɧɟ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɹɟɬɫɹ ɜɨɡɦɨɠɧɵɦ. 

ɋɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɨɜɚɧɢɟ ɬɪɟɧɢɪɨɜɨɱɧɨɝɨ ɩɪɨɰɟɫɫɚ ɫɜɹɡɚɧɨ ɫ ɩɨɢɫɤɨɦ ɧɚɢɛɨɥɟɟ 

ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɵɯ ɜɚɪɢɚɧɬɨɜ ɫɨɱɟɬɚɧɢɹ ɧɚɝɪɭɡɨɤ ɫ ɪɚɡɥɢɱɧɨɣ ɢɧɬɟɧɫɢɜɧɨɫɬɶɸ ɢ 

ɧɨɜɵɯ ɮɨɪɦ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ ɬɪɟɧɢɪɨɜɨɱɧɵɯ ɡɚɧɹɬɢɣ [24]. 

ȼɧɟɲɧɹɹ (ɮɢɡɢɱɟɫɤɚɹ) ɧɚɝɪɭɡɤɚ ɜ ɬɪɟɧɢɪɨɜɤɟ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɨɜ ɨɩɪɟɞɟɥɹɟɬɫɹ 

ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɹɦɢ ɨɛɳɟɝɨ ɨɛɴɟɦɚ ɜ ɱɚɫɚɯ (ɜ ɝɨɞɨɜɨɦ ɰɢɤɥɟ, ɫɪɟɞɧɢɯ ɰɢɤɥɚɯ ɢ 

ɦɢɤɪɨɰɢɤɥɚɯ); ɫɨɨɬɧɨɲɟɧɢɹ ɜɪɟɦɟɧɢ ɧɚ ɜɢɞɵ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ (ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɭɸ, 

ɬɚɤɬɢɱɟɫɤɭɸ, ɮɢɡɢɱɟɫɤɭɸ, ɢɧɬɟɝɪɚɥɶɧɭɸ); ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɨ ɬɪɟɧɢɪɨɜɨɱɧɵɯ ɡɚɧɹɬɢɣ; 

ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɨ ɬɪɟɧɢɪɨɜɨɱɧɵɯ ɡɚɞɚɧɢɣ ɪɚɡɥɢɱɧɨɣ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɧɨɫɬɢ (ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɨ 

ɩɨɜɬɨɪɟɧɢɣ ɩɪɢɟɦɨɜ ɢɝɪɵ ɢ ɬɚɤɬɢɱɟɫɤɢɯ ɞɟɣɫɬɜɢɣ, ɜɟɥɢɱɢɧɚ ɢ ɯɚɪɚɤɬɟɪ 

ɨɬɹɝɨɳɟɧɢɣ, ɞɥɢɧɚ ɢ ɫɤɨɪɨɫɬɶ ɩɪɨɛɟɝɚɧɢɹ ɞɢɫɬɚɧɰɢɣ, ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɨ ɩɪɵɠɤɨɜ ɢ 

ɬɚɤ ɞɚɥɟɟ); ɞɨɥɢ (ɜ ɩɪɨɰɟɧɬɚɯ) ɢɧɬɟɧɫɢɜɧɨɣ ɪɚɛɨɬɵ ɜ ɨɛɳɟɦ ɟɟ ɨɛɴɟɦɟ ɢ ɬɚɤ 

ɞɚɥɟɟ. ȼ ɰɢɤɥɢɱɟɫɤɢɯ ɜɢɞɚɯ ɫɩɨɪɬɚ (ɥɵɠɧɵɟ ɝɨɧɤɢ, ɥɟɝɤɚɹ ɚɬɥɟɬɢɤɚ ɢ ɞɪɭɝɢɟ) 

ɜɵɞɟɥɹɸɬ ɩɹɬɶ ɤɨɦɩɨɧɟɧɬɨɜ: ɩɪɨɞɨɥɠɢɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɹ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ, 

ɢɧɬɟɧɫɢɜɧɨɫɬɶ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɹ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɣ, ɞɥɢɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɢɧɬɟɪɜɚɥɨɜ ɨɬɞɵɯɚ, 

ɯɚɪɚɤɬɟɪ ɨɬɞɵɯɚ, ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɨ ɩɨɜɬɨɪɟɧɢɣ [23]. 

ȼɧɭɬɪɟɧɧɹɹ (ɮɢɡɢɨɥɨɝɢɱɟɫɤɚɹ) ɧɚɝɪɭɡɤɚ ɜ ɬɪɟɧɢɪɨɜɤɟ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɨɜ 

ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɡɭɟɬɫɹ ɪɟɚɤɰɢɟɣ ɨɪɝɚɧɢɡɦɚ ɧɚ ɜɵɩɨɥɧɟɧɧɭɸ ɪɚɛɨɬɭ 

(ɮɢɡɢɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɟ, ɛɢɨɯɢɦɢɱɟɫɤɢɟ ɢ ɞɪɭɝɢɟ ɫɞɜɢɝɢ). Ɉɩɪɟɞɟɥɹɟɬɫɹ 

ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɹɦɢ ɑɋɋ (ɱɚɫɬɨɬɚ ɫɟɪɞɟɱɧɵɯ ɫɨɤɪɚɳɟɧɢɣ), ɫɢɫɬɨɥɢɱɟɫɤɢɦ ɨɛɴɟɦɨɦ, 

ɱɚɫɬɨɬɨɣ ɞɵɯɚɧɢɹ, ɩɨɬɪɟɛɥɟɧɢɟɦ ɤɢɫɥɨɪɨɞɚ, ɤɢɫɥɨɪɨɞɧɵɦ ɞɨɥɝɨɦ, ɫɤɨɪɨɫɬɶɸ 

ɧɚɤɨɩɥɟɧɢɹ ɢ ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɨɦ ɥɚɤɬɚɬɚ ɜ ɤɪɨɜɢ ɢ ɢɧɵɦɢ ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɹɦɢ [17]. 
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Ɋɚɡɜɢɬɢɟ ɫɢɫɬɟɦɵ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɨɜ ɬɪɟɛɭɟɬ ɛɨɥɟɟ ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɨɝɨ 

ɭɩɪɚɜɥɟɧɢɹ ɬɪɟɧɢɪɨɜɨɱɧɵɦ ɩɪɨɰɟɫɫɨɦ. ɗɬɨ, ɜ ɫɜɨɸ ɨɱɟɪɟɞɶ ɩɨɞɪɚɡɭɦɟɜɚɟɬ, 

ɩɪɟɠɞɟ ɜɫɟɝɨ, ɲɢɪɨɤɨɟ ɜɧɟɞɪɟɧɢɟ ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɢɯ ɫɪɟɞɫɬɜ ɤɨɧɬɪɨɥɹ ɢ ɭɩɪɚɜɥɟɧɢɹ 

ɬɪɟɧɢɪɨɜɨɱɧɵɦ ɩɪɨɰɟɫɫɨɦ. 

Ʉɨɧɬɪɨɥɶ ɢ ɭɩɪɚɜɥɟɧɢɟ ɬɪɟɧɢɪɨɜɨɱɧɵɦ ɩɪɨɰɟɫɫɨɦ ɫɬɚɧɨɜɹɬɫɹ ɛɨɥɟɟ 

ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɵɦɢ ɫ ɩɪɢɦɟɧɟɧɢɟɦ ɬɟɥɟɦɟɬɪɢɱɟɫɤɢɯ ɢ ɤɨɦɩɶɸɬɟɪɧɵɯ ɫɪɟɞɫɬɜ. Ɉ 

ɝɨɬɨɜɧɨɫɬɢ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɚ ɤ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɸ ɬɪɟɧɢɪɨɜɨɱɧɵɯ ɢ ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɬɟɥɶɧɵɯ 

ɧɚɝɪɭɡɨɤ ɧɟɥɶɡɹ ɫɭɞɢɬɶ ɩɨ ɨɬɞɟɥɶɧɵɦ, ɞɚɠɟ ɢɧɮɨɪɦɚɬɢɜɧɵɦ ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɹɦ. 

ɇɟɞɨɫɬɚɬɨɱɧɨ ɨɞɧɨɝɨ ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɹ, ɨɬɪɚɠɚɸɳɟɝɨ ɚɞɚɩɬɚɰɢɨɧɧɵɟ ɢɡɦɟɧɟɧɢɹ ɜ 

ɨɪɝɚɧɢɡɦɟ. ɇɟɨɛɯɨɞɢɦ ɤɨɦɩɥɟɤɫ ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɟɣ, ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɡɭɸɳɢɯ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ 

ɟɝɨ ɮɭɧɤɰɢɨɧɚɥɶɧɵɯ ɫɢɫɬɟɦ [15]. 

ȼ ɫɩɨɪɬɢɜɧɨɣ ɬɪɟɧɢɪɨɜɤɟ ɲɢɪɨɤɨ ɢɫɩɨɥɶɡɭɸɬɫɹ ɩɭɥɶɫɨɦɟɬɪɵ Polar 

(USA). Ɏɭɧɤɰɢɢ ɪɟɝɢɫɬɪɚɰɢɢ ɢ ɤɨɧɬɪɨɥɹ ɮɭɧɤɰɢɨɧɚɥɶɧɵɯ ɩɚɪɚɦɟɬɪɨɜ (ɤɚɤ 

ɩɪɚɜɢɥɨ, ɑɋɋ) ɡɚɥɨɠɟɧɵ ɜ ɷɥɟɤɬɪɨɧɧɵɯ ɧɚɪɭɱɧɵɯ ɱɚɫɚɯ ɫ ɩɪɢɥɨɠɟɧɢɟɦ 

ɭɞɨɛɧɵɯ ɜ ɤɪɟɩɥɟɧɢɢ ɞɚɬɱɢɤɨɜ, ɨɞɧɚɤɨ ɤɨɧɬɪɨɥɢɪɭɟɬɫɹ ɧɟ ɜɫɟ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɵɟ 

ɮɭɧɤɰɢɨɧɚɥɶɧɵɟ ɩɚɪɚɦɟɬɪɵ ɞɥɹ ɭɩɪɚɜɥɟɧɢɹ ɬɪɟɧɢɪɨɜɨɱɧɵɦ ɩɪɨɰɟɫɫɨɦ ɢ 

ɤɨɪɪɟɤɬɢɪɨɜɤɚ ɬɪɟɧɢɪɨɜɤɢ ɜɟɞɟɬɫɹ ɫɚɦɢɦ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɨɦ [14]. 

ɉɪɨɢɡɜɨɞɹɬɫɹ ɦɨɧɢɬɨɪɧɵɟ ɫɢɫɬɟɦɵ, ɢɫɩɨɥɶɡɭɟɦɵɟ ɜ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɟ 

ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɨɜ, ɨɞɧɚɤɨ ɷɬɢ ɫɢɫɬɟɦɵ ɧɟ ɢɦɟɸɬ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨɝɨ ɧɚɛɨɪɚ ɮɭɧɤɰɢɣ ɞɥɹ 

ɢɧɬɟɝɪɚɥɶɧɨɣ ɨɰɟɧɤɢ ɮɭɧɤɰɢɨɧɚɥɶɧɨɝɨ ɫɨɫɬɨɹɧɢɹ ɨɪɝɚɧɢɡɦɚ, ɱɬɨ ɫɜɹɡɚɧɨ ɫ 

ɩɪɨɛɥɟɦɨɣ ɤɪɟɩɥɟɧɢɹ ɞɚɬɱɢɤɨɜ ɤ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɚɦ ɜ ɩɪɨɰɟɫɫɟ ɬɪɟɧɢɪɨɜɤɢ, ɥɢɛɨ ɨɧɢ 

ɩɪɟɞɧɚɡɧɚɱɟɧɵ ɞɥɹ ɪɚɛɨɬɵ ɜ ɫɬɚɰɢɨɧɚɪɧɵɯ ɭɫɥɨɜɢɹɯ. 

ȼ ɫɜɹɡɢ ɫ ɢɦɟɸɳɢɦɢɫɹ ɧɟɞɨɫɬɚɬɤɚɦɢ ɜ ɨɰɟɧɤɟ ɮɭɧɤɰɢɨɧɚɥɶɧɨɝɨ 

ɫɨɫɬɨɹɧɢɹ ɩɪɢ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɟ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɨɜ, ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɚ ɪɚɡɪɚɛɨɬɤɚ 

ɫɩɟɰɢɚɥɢɡɢɪɨɜɚɧɧɵɯ ɬɟɥɟɦɟɬɪɢɱɟɫɤɢɯ ɫɢɫɬɟɦ ɧɟɜɵɫɨɤɨɣ ɫɬɨɢɦɨɫɬɢ, ɚ ɬɚɤɠɟ 

ɦɟɬɨɞɢɤɢ ɢɯ ɩɪɢɦɟɧɟɧɢɹ ɞɥɹ ɤɨɦɩɥɟɤɫɧɨɣ (ɢɧɬɟɝɪɚɥɶɧɨɣ) ɨɰɟɧɤɢ 

ɮɭɧɤɰɢɨɧɚɥɶɧɨɝɨ ɫɨɫɬɨɹɧɢɹ ɨɪɝɚɧɢɡɦɚ, ɨɩɪɟɞɟɥɹɸɳɟɣ ɨɫɧɨɜɧɵɟ ɡɜɟɧɶɹ 

ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɚ ɢ ɭɬɢɥɢɡɚɰɢɢ ɤɢɫɥɨɪɨɞɚ ɜ ɨɪɝɚɧɢɡɦɟ ɱɟɥɨɜɟɤɚ: ɑɋɋ, ɱɚɫɬɨɬɚ 

ɞɵɯɚɧɢɹ (ɑȾ) - ɜɵɩɨɥɧɹɸɬ ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɧɭɸ ɮɭɧɤɰɢɸ ɤɢɫɥɨɪɨɞɚ ɨɬ ɥɟɝɤɢɯ ɤ 

ɬɤɚɧɹɦ ɢ ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɡɭɸɬ ɢɧɬɟɧɫɢɜɧɨɫɬɶ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɤɢɫɥɨɪɨɞɨ-
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ɨɛɟɫɩɟɱɢɜɚɸɳɢɯ ɫɢɫɬɟɦ ɨɪɝɚɧɢɡɦɚ (ɜɧɟɲɧɟɟ ɞɵɯɚɧɢɟ ɢ ɬɪɚɧɫɩɨɪɬ ɨɤɫɢɞɚ 

ɤɢɫɥɨɪɨɞɚ); ɬɟɦɩɟɪɚɬɭɪɧɵɣ ɩɚɪɚɦɟɬɪ - ɨɬɪɚɠɚɟɬ ɢɧɬɟɧɫɢɜɧɨɫɬɶ ɦɵɲɟɱɧɨɣ 

ɪɚɛɨɬɵ (ɬɤɚɧɟɜɨɟ ɞɵɯɚɧɢɟ), ɭɬɢɥɢɡɚɰɢɸ ɤɢɫɥɨɪɨɞɚ ɜ ɨɪɝɚɧɢɡɦɟ [9]. 

Ⱦɥɹ ɨɰɟɧɤɢ ɮɭɧɤɰɢɨɧɚɥɶɧɵɯ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɟɣ ɜɵɫɨɤɨɤɜɚɥɢɮɢɰɢɪɨɜɚɧɧɵɯ 

ɥɵɠɧɢɤɨɜ-ɝɨɧɳɢɤɨɜ ɰɟɥɟɫɨɨɛɪɚɡɧɨ ɩɪɢɦɟɧɹɬɶ ɬɟɫɬɵ ɫɨ ɫɬɚɧɞɚɪɬɧɨɣ 

(ɧɚɩɪɢɦɟɪ, ɛɟɝ ɫ ɡɚɞɚɧɧɨɣ ɫɤɨɪɨɫɬɶɸ ɧɚ ɫɬɚɧɞɚɪɬɧɭɸ ɞɢɫɬɚɧɰɢɸ) ɧɚɝɪɭɡɤɨɣ ɫ 

ɩɨɞɫɱɟɬɨɦ ɱɚɫɬɨɬɵ ɫɟɪɞɟɱɧɵɯ ɫɨɤɪɚɳɟɧɢɣ. Ʌɭɱɲɟ ɞɥɹ ɷɬɨɣ ɰɟɥɢ ɜɵɛɢɪɚɬɶ 

ɩɪɨɫɬɟɣɲɢɟ ɬɟɫɬɵ, ɧɟ ɬɪɟɛɭɸɳɢɟ ɛɨɥɶɲɨɣ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ, ɢɥɢ ɧɟɛɨɥɶɲɨɟ ɜɪɟɦɹ 

ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɹ, ɱɬɨ ɩɨɡɜɨɥɢɬ ɛɵɫɬɪɨ ɨɛɫɥɟɞɨɜɚɬɶ ɜɟɫɶ ɤɨɧɬɢɧɝɟɧɬ ɢɫɩɵɬɭɟɦɵɯ. 

Ɇɟɧɶɲɚɹ ɪɟɚɤɰɢɹ ɫɟɪɞɟɱɧɨ-ɫɨɫɭɞɢɫɬɨɣ ɫɢɫɬɟɦɵ ɧɚ ɫɬɚɧɞɚɪɬɧɭɸ ɧɚɝɪɭɡɤɭ 

ɝɨɜɨɪɢɬ ɨ ɥɭɱɲɟɣ ɩɪɢɫɩɨɫɨɛɥɹɟɦɨɫɬɢ ɨɪɝɚɧɢɡɦɚ ɤ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹɦ ɧɚ 

ɜɵɧɨɫɥɢɜɨɫɬɶ [31]. 

ɋ ɬɨɣ ɠɟ ɰɟɥɶɸ ɦɨɠɧɨ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶ ɩɪɨɛɭ ɫ ɡɚɞɟɪɠɤɨɣ ɞɵɯɚɧɢɹ ɤɚɤ 

ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɶ ɭɫɬɨɣɱɢɜɨɫɬɢ ɤ ɤɢɫɥɨɪɨɞɧɨɣ ɧɟɞɨɫɬɚɬɨɱɧɨɫɬɢ. Ɂɚɞɟɪɠɤɚ ɞɵɯɚɧɢɹ ɧɚ 

ɜɞɨɯɟ (ɩɪɢɦɟɪɧɨ 75% ɨɬ ɠɢɡɧɟɧɧɨɣ ɟɦɤɨɫɬɢ ɥɟɝɤɢɯ) ɩɪɨɜɨɞɢɬɫɹ ɪɟɝɭɥɹɪɧɨ ɜ 

ɬɟɱɟɧɢɟ ɜɫɟɝɨ ɝɨɞɢɱɧɨɝɨ ɰɢɤɥɚ. ɍɜɟɥɢɱɟɧɢɟ ɜɪɟɦɟɧɢ ɡɚɞɟɪɠɤɢ ɞɵɯɚɧɢɹ ɨɬ 

ɦɟɫɹɰɚ ɤ ɦɟɫɹɰɭ ɩɨ ɫɪɚɜɧɟɧɢɸ ɫ ɢɫɯɨɞɧɨɣ (ɧɨɪɦɨɣ, ɩɨɥɭɱɟɧɧɨɣ ɜ ɫɚɦɨɦ ɧɚɱɚɥɟ 

ɩɨɞɝɨɬɨɜɢɬɟɥɶɧɨɝɨ ɩɟɪɢɨɞɚ) ɭ ɤɚɠɞɨɝɨ ɥɵɠɧɢɤɚ ɝɨɜɨɪɢɬ ɨɛ ɭɥɭɱɲɟɧɢɢ 

ɮɭɧɤɰɢɨɧɚɥɶɧɵɯ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɟɣ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɚ. ȿɳɟ ɛɨɥɟɟ ɬɨɱɧɵɟ ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɢ ɞɚɟɬ 

ɩɪɨɛɚ ɫ ɡɚɞɟɪɠɤɨɣ ɞɵɯɚɧɢɹ ɫ ɪɟɝɢɫɬɪɚɰɢɟɣ ɧɚɫɵɳɟɧɢɹ ɤɪɨɜɢ ɤɢɫɥɨɪɨɞɨɦ ɧɚ 

ɨɤɫɢɝɟɧ ɦɟɬɪɟ. ȼ ɷɬɨɦ ɫɥɭɱɚɟ ɮɭɧɤɰɢɨɧɚɥɶɧɨɟ ɫɨɫɬɨɹɧɢɟ ɨɰɟɧɢɜɚɸɬ ɩɨ 

ɤɨɦɩɥɟɤɫɭ ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɟɣ ɨɛɳɟɦɭ ɜɪɟɦɟɧɢ ɡɚɞɟɪɠɤɢ ɞɵɯɚɧɢɹ, 

ɩɪɨɞɨɥɠɢɬɟɥɶɧɨɫɬɢ, ɜɟɥɢɱɢɧɟ ɫɧɢɠɟɧɢɹ ɞɚɧɧɨɝɨ ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɹ ɢ ɜɪɟɦɟɧɢ 

ɜɨɫɫɬɚɧɨɜɥɟɧɢɹ ɩɨɫɥɟ ɜɨɡɨɛɧɨɜɥɟɧɢɹ ɞɵɯɚɧɢɹ. ɉɟɪɟɱɢɫɥɟɧɧɵɟ ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɢ ɩɨ 

ɫɪɚɜɧɟɧɢɸ ɫ ɞɚɧɧɵɦɢ ɜ ɧɨɪɦɟ ɩɨɦɨɝɭɬ ɬɪɟɧɟɪɭ ɜ ɤɨɦɩɥɟɤɫɟ ɫ ɞɪɭɝɢɦɢ ɬɟɫɬɚɦɢ 

ɩɪɚɜɢɥɶɧɨ ɨɰɟɧɢɬɶ ɮɭɧɤɰɢɨɧɚɥɶɧɨɟ ɫɨɫɬɨɹɧɢɟ ɥɵɠɧɢɤɨɜ. ɉɪɢɛɨɪ ɩɪɨɫɬ ɜ 

ɨɛɪɚɳɟɧɢɢ, ɢ ɤɚɠɞɵɣ ɬɪɟɧɟɪ ɦɨɠɟɬ ɩɨɥɭɱɢɬɶ ɩɟɪɟɞ ɬɪɟɧɢɪɨɜɤɨɣ (ɩɨɫɥɟ 

ɧɚɝɪɭɡɤɢ ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɢ ɦɟɧɹɸɬɫɹ) ɫɪɨɱɧɭɸ ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɸ ɨ ɫɨɫɬɨɹɧɢɢ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɚ. 

Ɇɟɠɞɭ ɞɚɧɧɵɦɢ ɷɬɨɣ ɩɪɨɛɵ ɢ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɚɦɢ ɜ ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɧɢɹɯ ɩɨ ɥɵɠɧɵɦ 

ɝɨɧɤɚɦ ɧɚɛɥɸɞɚɟɬɫɹ ɩɪɹɦɚɹ ɜɡɚɢɦɨɫɜɹɡɶ [74]. 
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ɇɚɭɱɧɵɣ ɤɨɧɬɪɨɥɶ ɧɚɞ ɞɢɧɚɦɢɤɨɣ ɩɨɞɝɨɬɨɜɥɟɧɧɨɫɬɢ ɢ ɫɬɚɧɨɜɥɟɧɢɹ 

ɫɩɨɪɬɢɜɧɨɣ ɮɨɪɦɵ ɩɨ ɪɚɡɥɢɱɧɵɦ ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɹɦ ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɹɟɬɫɹ ɮɢɡɢɨɥɨɝɚɦɢ, 

ɩɫɢɯɨɥɨɝɚɦɢ, ɛɢɨɯɢɦɢɤɚɦɢ ɢ ɫɩɟɰɢɚɥɢɫɬɚɦɢ ɢɧɵɯ ɧɚɭɱɧɵɯ ɫɩɟɰɢɚɥɢɡɚɰɢɣ. ɋ 

ɷɬɨɣ ɰɟɥɶɸ ɩɪɢɦɟɧɹɸɬɫɹ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɭɸɳɢɟ ɦɟɬɨɞɵ ɢ ɬɟɫɬɵ, ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɡɭɸɳɢɟ 

ɞɢɧɚɦɢɤɭ ɮɭɧɤɰɢɨɧɚɥɶɧɨɣ ɩɨɞɝɨɬɨɜɥɟɧɧɨɫɬɢ ɨɪɝɚɧɨɜ, ɫɢɫɬɟɦ ɢ ɜɫɟɝɨ 

ɨɪɝɚɧɢɡɦɚ ɜ ɰɟɥɨɦ. Ɉɩɪɟɞɟɥɟɧɢɟ ɦɚɤɫɢɦɚɥɶɧɨɝɨ ɩɨɬɪɟɛɥɟɧɢɹ ɤɢɫɥɨɪɨɞɚ, 

ɫɨɫɬɚɜɚ ɤɪɨɜɢ ɢ ɰɟɥɨɝɨ ɪɹɞɚ ɞɪɭɝɢɯ ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɟɣ ɞɚɟɬ ɹɫɧɭɸ ɤɚɪɬɢɧɭ ɢɡɦɟɧɟɧɢɹ 

ɪɚɛɨɬɨɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɢ, ɱɬɨ ɜ ɫɨɱɟɬɚɧɢɢ ɫ ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɢɦ, ɜɪɚɱɟɛɧɵɦ ɤɨɧɬɪɨɥɟɦ ɢ 

ɫɚɦɨɤɨɧɬɪɨɥɟɦ ɥɵɠɧɢɤɚ ɩɨɡɜɨɥɢɬ ɫɜɨɟɜɪɟɦɟɧɧɨ ɜɧɨɫɢɬɶ ɢɡɦɟɧɟɧɢɹ ɜ 

ɬɪɟɧɢɪɨɜɨɱɧɵɣ ɩɪɨɰɟɫɫ. 

ȼɪɚɱɟɛɧɵɣ ɤɨɧɬɪɨɥɶ ɢɦɟɟɬ ɛɨɥɶɲɨɟ ɡɧɚɱɟɧɢɟ ɞɥɹ ɨɰɟɧɤɢ ɫɨɫɬɨɹɧɢɹ 

ɡɞɨɪɨɜɶɹ ɢ ɪɚɛɨɬɨɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɢ ɥɵɠɧɢɤɨɜ. Ⱦɚɧɧɵɟ ɜɪɚɱɟɛɧɨɝɨ ɤɨɧɬɪɨɥɹ 

ɩɨɡɜɨɥɹɸɬ ɨɰɟɧɢɜɚɬɶ ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɨɫɬɶ ɭɱɟɛɧɨ-ɬɪɟɧɢɪɨɜɨɱɧɨɝɨ ɩɪɨɰɟɫɫɚ ɢ ɩɪɢ 

ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨɫɬɢ ɫɜɨɟɜɪɟɦɟɧɧɨ ɜɧɨɫɢɬɶ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɭɸɳɢɟ ɢɡɦɟɧɟɧɢɹ ɜ ɨɛɴɟɦ, 

ɢɧɬɟɧɫɢɜɧɨɫɬɶ ɧɚɝɪɭɡɨɤ ɢ ɜ ɜɨɫɫɬɚɧɨɜɥɟɧɢɟ ɥɵɠɧɢɤɚ ɩɨɫɥɟ ɡɚɧɹɬɢɣ. Ʉɚɤ 

ɦɢɧɢɦɭɦ, ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɚɦ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɩɪɨɣɬɢ ɜɪɚɱɟɛɧɵɣ ɤɨɧɬɪɨɥɶ 3 ɪɚɡɚ ɜ ɝɨɞ – 

ɨɛɵɱɧɨ ɜ ɧɚɱɚɥɟ ɢ ɜ ɤɨɧɰɟ ɩɨɞɝɨɬɨɜɢɬɟɥɶɧɨɝɨ ɩɟɪɢɨɞɚ, ɚ ɬɚɤɠɟ ɜɨ ɜɪɟɦɹ 

ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ ɤ ɤɥɸɱɟɜɵɦ ɫɬɚɪɬɚɦ ɜ ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɬɟɥɶɧɨɦ ɦɟɡɨɰɢɤɥɟ [27]. ɑɟɦ ɜɵɲɟ 

ɬɪɟɧɢɪɨɜɨɱɧɚɹ ɧɚɝɪɭɡɤɚ (ɭ ɜɵɫɨɤɨɤɜɚɥɢɮɢɰɢɪɨɜɚɧɧɵɯ ɥɵɠɧɢɤɨɜ), ɬɟɦ ɱɚɳɟ 

ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɹɟɬɫɹ ɤɨɧɬɪɨɥɶ. ɉɨɦɢɦɨ ɩɟɪɢɨɞɢɱɟɫɤɨɝɨ ɤɨɧɬɪɨɥɹ, ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɹɟɦɨɝɨ 

ɨɞɢɧ ɪɚɡ ɜ ɞɜɚ ɦɟɫɹɰɚ, ɬɪɟɧɟɪɭ ɫɥɟɞɭɟɬ, ɜ ɫɥɭɱɚɟ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨɫɬɢ, ɨɬɩɪɚɜɥɹɬɶ 

ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɨɜ ɧɚ ɜɧɟɨɱɟɪɟɞɧɨɣ ɨɫɦɨɬɪ ɜ ɫɥɭɱɚɟ ɧɟɞɨɦɨɝɚɧɢɹ, ɩɪɨɫɬɭɞɧɵɯ 

ɡɚɛɨɥɟɜɚɧɢɣ, ɩɨɹɜɥɟɧɢɹ ɧɟɠɟɥɚɧɢɹ ɬɪɟɧɢɪɨɜɚɬɶɫɹ ɢ ɩɨ ɧɟɤɨɬɨɪɵɦ ɞɪɭɝɢɦ 

ɩɪɢɱɢɧɚɦ. ɉɨɫɥɟ ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ ɡɚɛɨɥɟɜɚɧɢɣ ɥɵɠɧɢɤ ɦɨɠɟɬ ɛɵɬɶ ɞɨɩɭɳɟɧ ɞɨ 

ɡɚɧɹɬɢɣ ɢɥɢ ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɧɢɣ ɬɨɥɶɤɨ ɩɨ ɪɚɡɪɟɲɟɧɢɸ ɜɪɚɱɚ [2]. Ɉɫɨɛɨɟ ɜɧɢɦɚɧɢɟ 

ɞɨɥɠɧɨ ɛɵɬɶ ɭɞɟɥɟɧɨ ɤɨɧɬɪɨɥɸ ɡɚ ɫɨɫɬɨɹɧɢɟɦ ɡɞɨɪɨɜɶɹ ɩɨɞɪɨɫɬɤɨɜ ɢ ɸɧɨɲɟɣ. 

Ɍɪɟɧɟɪ ɞɨɥɠɟɧ ɩɨɫɬɨɹɧɧɨ ɩɨɞɞɟɪɠɢɜɚɬɶ ɬɟɫɧɭɸ ɫɜɹɡɶ ɫ ɜɪɚɱɨɦ. ȼ ɬɟɯ ɝɪɭɩɩɚɯ 

ɡɚɧɢɦɚɸɳɢɯɫɹ, ɝɞɟ ɧɟɜɨɡɦɨɠɧɨ ɨɪɝɚɧɢɡɨɜɚɬɶ ɧɚɭɱɧɵɣ ɤɨɧɬɪɨɥɶ, ɛɨɥɟɟ ɱɚɫɬɵɟ 

ɜɪɚɱɟɛɧɵɟ ɨɫɦɨɬɪɵ ɦɨɝɭɬ ɱɚɫɬɢɱɧɨ ɤɨɦɩɟɧɫɢɪɨɜɚɬɶ ɟɝɨ ɨɬɫɭɬɫɬɜɢɟ. ȼ ɷɬɨɦ 
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ɫɥɭɱɚɟ ɞɚɧɧɵɟ ɜɪɚɱɟɛɧɨɝɨ ɤɨɧɬɪɨɥɹ ɩɨɦɨɝɭɬ ɩɪɚɜɢɥɶɧɨ ɫɩɥɚɧɢɪɨɜɚɬɶ 

ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɭ ɸɧɵɯ ɥɵɠɧɢɤɨɜ [20]. 

ɋɚɦɨɤɨɧɬɪɨɥɶ ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɹɟɬɫɹ ɤɚɠɞɵɦ ɥɵɠɧɢɤɨɦ ɜ ɩɪɨɰɟɫɫɟ 

ɦɧɨɝɨɥɟɬɧɟɣ ɢ ɤɪɭɝɥɨɝɨɞɢɱɧɨɣ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ. ɉɨɫɥɟɞɭɸɳɢɣ ɚɧɚɥɢɡ ɞɚɧɧɵɯ 

ɫɚɦɨɤɨɧɬɪɨɥɹ ɜ ɫɨɩɨɫɬɚɜɥɟɧɢɢ ɫ ɞɪɭɝɢɦɢ ɜɢɞɚɦɢ ɤɨɧɬɪɨɥɹ ɞɚɟɬ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɶ 

ɩɪɚɜɢɥɶɧɨ ɨɰɟɧɢɬɶ ɞɢɧɚɦɢɤɭ ɢɡɦɟɧɟɧɢɹ ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ ɜɢɞɨɜ ɩɨɞɝɨɬɨɜɥɟɧɧɨɫɬɢ ɢ 

ɫɜɨɟɜɪɟɦɟɧɧɨ ɜɧɟɫɬɢ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɵɟ ɤɨɪɪɟɤɬɢɜɵ ɜ ɭɱɟɛɧɨ-ɬɪɟɧɢɪɨɜɨɱɧɵɣ 

ɩɪɨɰɟɫɫ. 

ɍɱɟɬɭ ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɵɯ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɟɣ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɚ ɢ ɪɚɰɢɨɧɚɥɶɧɨɦɭ 

ɩɨɫɬɪɨɟɧɢɸ ɬɪɟɧɢɪɨɜɤɢ ɫɩɨɫɨɛɫɬɜɭɟɬ ɩɪɚɜɢɥɶɧɨ ɨɪɝɚɧɢɡɨɜɚɧɧɵɣ ɤɨɦɩɥɟɤɫɧɵɣ 

ɤɨɧɬɪɨɥɶ. ȼ ɫɪɟɞɧɟɝɨɪɶɟ, ɤɚɤ ɢ ɜ ɩɪɨɰɟɫɫɟ ɬɪɟɧɢɪɨɜɤɢ ɜ ɩɪɢɜɵɱɧɵɯ ɭɫɥɨɜɢɹɯ, 

ɜɵɞɟɥɹɸɬɫɹ ɬɪɢ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɢɹ ɤɨɧɬɪɨɥɹ: 

1. Ʉɨɧɬɪɨɥɶ ɡɚ ɫɨɫɬɨɹɧɢɟɦ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɚ, ɜ ɯɨɞɟ ɤɨɬɨɪɨɝɨ ɜɚɠɧɟɣɲɟɟ ɦɟɫɬɨ 

ɡɚɧɢɦɚɸɬ ɦɟɞɢɤɨ-ɛɢɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɟ ɦɟɬɨɞɵ ɢ ɦɟɬɨɞɢɤɢ, ɩɨɡɜɨɥɹɸɳɢɟ ɨɩɪɟɞɟɥɹɬɶ 

ɪɟɚɤɰɢɢ ɮɭɧɤɰɢɨɧɚɥɶɧɵɯ ɫɢɫɬɟɦ ɧɚ ɧɚɝɪɭɡɤɢ, ɫɨɫɬɨɹɧɢɟ ɩɨɞɝɨɬɨɜɥɟɧɧɨɫɬɢ, 

ɮɚɡɵ ɚɤɤɥɢɦɚɬɢɡɚɰɢɢ ɢ ɪɟɚɤɤɥɢɦɚɬɢɡɚɰɢɢ. ɗɬɨ ɨɛɟɫɩɟɱɢɜɚɟɬ ɩɪɚɜɢɥɶɧɨɟ 

ɞɨɡɢɪɨɜɚɧɢɟ ɢɧɬɟɪɜɚɥɨɜ ɨɬɞɵɯɚ ɦɟɠɞɭ ɡɚɧɹɬɢɹɦɢ ɢ ɩɨɜɬɨɪɟɧɢɹɦɢ, 

ɱɟɪɟɞɨɜɚɧɢɟ ɧɚɝɪɭɡɨɤ ɪɚɡɥɢɱɧɨɣ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɧɨɫɬɢ. ɇɚɢɛɨɥɟɟ ɢɧɮɨɪɦɚɬɢɜɧɵɦɢ 

ɫɪɟɞɢ ɷɬɢɯ ɦɟɬɨɞɨɜ ɹɜɥɹɸɬɫɹ: ɦɟɬɨɞɵ ɤɨɧɬɪɨɥɹ ɡɚ ɱɚɫɬɨɬɨɣ ɫɟɪɞɟɱɧɯ 

ɫɨɤɪɚɳɟɧɢɣ, ɞɢɧɚɦɢɤɨɣ ɥɚɤɬɚɬɚ, ɦɨɱɟɜɢɧɵ, ɝɨɪɦɨɧɨɜ ɢ ɦɨɪɮɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɯ 

ɷɥɟɦɟɧɬɨɜ ɜ ɤɪɨɜɢ; ɡɚ ɩɨɬɪɟɛɥɟɧɢɟɦ ɤɢɫɥɨɪɨɞɚ ɢ ɥɟɝɨɱɧɨɣ ɜɟɧɬɢɥɹɰɢɟɣ, ɚ 

ɬɚɤɠɟ ɨɛɳɢɣ ɤɨɧɬɪɨɥɶ ɡɚ ɫɨɫɬɨɹɧɢɟɦ ɡɞɨɪɨɜɶɹ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɨɜ [73]. ȼ ɯɨɞɟ ɷɬɨɝɨ 

ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɢɹ ɤɨɧɬɪɨɥɹ ɜɚɠɧɨɟ ɡɧɚɱɟɧɢɟ ɢɦɟɸɬ ɬɚɤɠɟ ɦɟɬɨɞɵ ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɨɝɨ ɢ 

ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɝɨ ɤɨɧɬɪɨɥɹ ɡɚ ɫɨɫɬɨɹɧɢɟɦ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɨɜ. 

ɇɚɪɹɞɭ ɫ ɬɪɚɞɢɰɢɨɧɧɵɦɢ ɦɟɬɨɞɚɦɢ ɤɨɧɬɪɨɥɹ ɧɚɞ ɫɨɫɬɨɹɧɢɟɦ 

ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɨɜ ɪɟɤɨɦɟɧɞɭɟɬɫɹ ɨɛɪɚɳɚɬɶ ɜɧɢɦɚɧɢɟ ɧɚ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨɫɬɶ ɚɞɟɤɜɚɬɧɨɝɨ 

ɨɛɟɫɩɟɱɟɧɢɹ ɨɪɝɚɧɢɡɦɚ ɡɚɩɚɫɚɦɢ ɠɟɥɟɡɚ, ɬɚɤ ɤɚɤ ɧɟɞɨɫɬɚɬɨɱɧɨɫɬɶ ɟɝɨ ɜ 

ɨɪɝɚɧɢɡɦɟ ɧɟ ɩɨɡɜɨɥɹɟɬ ɭɜɟɥɢɱɢɜɚɬɶɫɹ ɨɛɴɟɦɭ ɷɪɢɬɪɨɰɢɬɨɜ ɭ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɨɜ ɩɪɢ 

ɬɪɟɧɢɪɨɜɤɟ ɧɚ ɜɵɫɨɬɟ. 
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ɉɨɜɵɲɟɧɧɚɹ ɩɨɬɪɟɛɧɨɫɬɶ ɜ ɠɟɥɟɡɟ ɭ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɨɜ ɨɛɴɹɫɧɹɟɬɫɹ ɫɬɪɭɤɬɭɪɧɵɦɢ 

ɚɞɚɩɬɢɜɧɵɦɢ ɫɞɜɢɝɚɦɢ - ɟɝɨ ɡɚɬɪɚɬɚɦɢ ɧɚ ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɟ ɷɪɢɬɪɨɰɢɬɨɜ, 

ɦɢɨɝɥɨɛɢɧɚ ɢ ɩɨɫɬɪɨɟɧɢɟ ɧɟɤɨɬɨɪɵɯ ɮɟɪɦɟɧɬɨɜ. ȼɟɞɭɳɢɣ ɤ ɪɚɡɜɢɬɢɸ ɚɧɟɦɢɢ 

ɫɢɧɞɪɨɦ ɞɟɮɢɰɢɬɚ ɠɟɥɟɡɚ ɨɬɪɢɰɚɬɟɥɶɧɨ ɜɥɢɹɟɬ ɧɚ ɪɚɛɨɬɨɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɶ. 

ɐɟɥɟɫɨɨɛɪɚɡɧɨ ɞɨɩɨɥɧɢɬɟɥɶɧɨ ɩɪɢɧɢɦɚɬɶ ɩɪɟɩɚɪɚɬɵ ɠɟɥɟɡɚ ɜ ɬɟɯ ɫɥɭɱɚɹɯ, 

ɤɨɝɞɚ ɥɚɛɨɪɚɬɨɪɧɵɟ ɚɧɚɥɢɡɵ ɫɜɢɞɟɬɟɥɶɫɬɜɭɸɬ ɨ ɟɝɨ ɫɭɳɟɫɬɜɟɧɧɵɯ ɩɨɬɟɪɹɯ, 

ɫɧɢɠɟɧɧɵɯ ɡɚɩɚɫɚɯ ɢ ɧɢɡɤɨɦ ɭɪɨɜɧɟ ɝɟɦɨɝɥɨɛɢɧɚ. 

2. Ʉɨɧɬɪɨɥɶ ɡɚ ɬɪɟɧɢɪɨɜɨɱɧɵɦɢ ɢ ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɬɟɥɶɧɵɦɢ ɜɨɡɞɟɣɫɬɜɢɹɦɢ 

ɫɜɹɡɚɧ ɫɨ ɫɬɪɨɝɢɦ ɭɱɟɬɨɦ ɜɵɩɨɥɧɟɧɧɵɯ ɧɚɝɪɭɡɨɤ ɢ ɢɯ ɤɨɦɩɨɧɟɧɬɚɦɢ (ɱɢɫɥɨɦ ɢ 

ɩɪɨɞɨɥɠɢɬɟɥɶɧɨɫɬɶɸ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɣ, ɢɧɬɟɧɫɢɜɧɨɫɬɶɸ, ɞɥɢɬɟɥɶɧɨɫɬɶɸ ɢɧɬɟɪɜɚɥɨɜ 

ɨɬɞɵɯɚ ɢ ɯɚɪɚɤɬɟɪɨɦ ɨɬɞɵɯɚ), ɫɩɨɪɬɢɜɧɵɦɢ ɢ ɬɪɟɧɢɪɨɜɨɱɧɵɦɢ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɚɦɢ. 

Ⱦɥɹ ɷɬɨɝɨ ɢɫɩɨɥɶɡɭɸɬɫɹ ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɢɟ, ɦɟɞɢɤɨ-ɛɢɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɟ ɢ 

ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɟ ɦɟɬɨɞɵ. 

3. Ʉɨɧɬɪɨɥɶ ɫɨɫɬɨɹɧɢɹ ɜɧɟɲɧɟɣ ɫɪɟɞɵ ɫɜɹɡɚɧ ɫ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɟɦ 

ɦɟɬɟɨɪɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɯ ɢ ɞɪɭɝɢɯ ɦɟɬɨɞɨɜ ɢ ɩɪɟɞɭɫɦɚɬɪɢɜɚɟɬ ɬɟɤɭɳɢɣ ɤɨɧɬɪɨɥɶ 

ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɟɣ ɩɨɝɨɞɵ: ɚɬɦɨɫɮɟɪɧɵɦ ɞɚɜɥɟɧɢɟɦ, ɜɥɚɠɧɨɫɬɶɸ ɜɨɡɞɭɯɚ ɢ ɟɝɨ 

ɬɟɦɩɟɪɚɬɭɪɨɣ, ɪɨɡɨɣ ɜɟɬɪɨɜ, ɫɨɥɧɟɱɧɨɣ ɪɚɞɢɚɰɢɟɣ. 

Ɍɚɤɢɦ ɨɛɪɚɡɨɦ, ɜɵɫɨɤɢɣ ɭɪɨɜɟɧɶ ɫɩɨɪɬɢɜɧɵɯ ɞɨɫɬɢɠɟɧɢɣ ɩɪɟɞɴɹɜɥɹɟɬ 

ɨɫɨɛɵɟ ɬɪɟɛɨɜɚɧɢɹ ɤ ɤɚɱɟɫɬɜɭ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɨɜ. Ɉɞɧɨ ɢɡ ɨɫɧɨɜɧɵɯ 

ɭɫɥɨɜɢɣ ɜɵɫɨɤɨɣ ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɨɫɬɢ ɫɢɫɬɟɦɵ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɨɜ ɡɚɤɥɸɱɚɟɬɫɹ 

ɜ ɫɬɪɨɝɨɦ ɭɱɟɬɟ ɜɨɡɪɚɫɬɧɵɯ ɢ ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɵɯ ɚɧɚɬɨɦɨ-ɮɢɡɢɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɯ 

ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɟɣ, ɯɚɪɚɤɬɟɪɧɵɯ ɞɥɹ ɨɬɞɟɥɶɧɵɯ ɷɬɚɩɨɜ ɪɚɡɜɢɬɢɹ. ɍɱɟɬ ɫɪɨɱɧɵɯ 

ɪɟɚɤɰɢɣ ɨɪɝɚɧɢɡɦɚ ɱɟɥɨɜɟɤɚ ɧɚ ɬɭ ɢɥɢ ɢɧɭɸ ɬɪɟɧɢɪɨɜɨɱɧɭɸ ɧɚɝɪɭɡɤɭ ɢ ɜ 

ɩɟɪɢɨɞ ɜɨɫɫɬɚɧɨɜɥɟɧɢɹ ɩɨɡɜɨɥɹɟɬ ɩɨɜɵɫɢɬɶ ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɨɫɬɶ ɬɪɟɧɢɪɨɜɨɱɧɨɝɨ 

ɡɚɧɹɬɢɹ ɩɭɬɟɦ ɨɩɬɢɦɢɡɚɰɢɢ ɧɨɪɦ ɧɚɝɪɭɡɤɢ ɜ ɡɚɜɢɫɢɦɨɫɬɢ ɨɬ ɟɝɨ 

ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɵɯ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɟɣ [70]. 
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1.2 Ɏɢɡɢɨɥɨɝɢɱɟɫɤɚɹ ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɫɬɢɤɚ ɥɵɠɧɵɯ ɝɨɧɨɤ 

 

Ⱦɜɢɝɚɬɟɥɶɧɚɹ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ, ɪɚɡɥɢɱɧɚɹ ɩɨ ɫɬɪɭɤɬɭɪɟ ɞɜɢɠɟɧɢɣ, 

ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɢ ɢɧɬɟɧɫɢɜɧɨɫɬɢ, ɩɪɟɞɴɹɜɥɹɟɬ ɤ ɨɪɝɚɧɢɡɦɭ ɪɚɡɥɢɱɧɵɟ 

ɬɪɟɛɨɜɚɧɢɹ. ȼ ɫɜɹɡɢ ɫ ɷɬɢɦ ɫɨɫɬɨɹɧɢɟ ɬɪɟɧɢɪɨɜɚɧɧɨɫɬɢ ɩɪɢ ɡɚɧɹɬɢɹɯ 

ɪɚɡɥɢɱɧɵɦɢ ɜɢɞɚɦɢ ɫɩɨɪɬɚ ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɡɭɟɬɫɹ ɪɚɡɥɢɱɧɵɦɢ ɮɢɡɢɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɦɢ 

ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɹɦɢ. 

ɉɪɢ ɫɩɨɪɬɢɜɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɜɵɩɨɥɧɹɸɬɫɹ ɞɢɧɚɦɢɱɟɫɤɚɹ ɪɚɛɨɬɚ ɢ 

ɫɬɚɬɢɱɟɫɤɢɟ ɭɫɢɥɢɹ. Ⱦɢɧɚɦɢɱɟɫɤɚɹ ɪɚɛɨɬɚ ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɡɭɟɬɫɹ ɩɨɨɱɟɪɟɞɧɵɦ 

ɫɨɤɪɚɳɟɧɢɟɦ ɢ ɪɚɫɫɥɚɛɥɟɧɢɟɦ ɫɤɟɥɟɬɧɵɯ ɦɵɲɰ, ɱɬɨ ɨɛɟɫɩɟɱɢɜɚɟɬ 

ɩɟɪɟɦɟɳɟɧɢɟ ɬɟɥɚ ɢɥɢ ɟɝɨ ɨɬɞɟɥɶɧɵɯ ɱɚɫɬɟɣ ɜ ɩɪɨɫɬɪɚɧɫɬɜɟ. Ⱦɢɧɚɦɢɱɟɫɤɚɹ 

ɪɚɛɨɬɚ ɦɨɠɟɬ ɛɵɬɶ ɰɢɤɥɢɱɟɫɤɨɣ, ɩɪɢ ɤɨɬɨɪɨɣ ɫɬɟɪɟɨɬɢɩɧɨ ɩɨɜɬɨɪɹɸɬɫɹ 

ɨɞɢɧɚɤɨɜɵɟ ɩɨ ɫɬɪɭɤɬɭɪɟ ɞɜɢɠɟɧɢɹ, ɢ ɚɰɢɤɥɢɱɟɫɤɨɣ, ɝɞɟ ɷɬɨɣ ɫɬɟɪɟɨɬɢɩɧɨɫɬɢ 

ɧɟɬ. ȿɫɥɢ ɩɪɢ ɞɢɧɚɦɢɱɟɫɤɨɣ ɪɚɛɨɬɟ ɭɤɨɪɨɱɟɧɢɟ ɦɵɲɰ ɫɨɱɟɬɚɟɬɫɹ ɫɨ 

ɡɧɚɱɢɬɟɥɶɧɵɦ ɢɯ ɧɚɩɪɹɠɟɧɢɟɦ, ɬɨ ɬɚɤɭɸ ɪɚɛɨɬɭ ɧɚɡɵɜɚɸɬ ɫɢɥɨɜɨɣ. 

Ⱦɢɧɚɦɢɱɟɫɤɚɹ ɰɢɤɥɢɱɟɫɤɚɹ ɪɚɛɨɬɚ ɦɨɠɟɬ ɛɵɬɶ ɦɚɤɫɢɦɚɥɶɧɨɣ, 

ɫɭɛɦɚɤɫɢɦɚɥɶɧɨɣ, ɛɨɥɶɲɨɣ ɢ ɭɦɟɪɟɧɧɨɣ ɢɧɬɟɧɫɢɜɧɨɫɬɢ. ɉɪɢ ɫɬɚɬɢɱɟɫɤɢɯ 

ɭɫɢɥɢɹɯ ɫɤɟɥɟɬɧɵɟ ɦɵɲɰɵ ɧɟ ɭɤɨɪɚɱɢɜɚɸɬɫɹ, ɚ ɜ ɧɢɯ ɪɚɡɜɢɜɚɟɬɫɹ ɢ 

ɩɨɞɞɟɪɠɢɜɚɟɬɫɹ ɧɚɩɪɹɠɟɧɢɟ. ɇɢɤɚɤɢɯ ɩɟɪɟɦɟɳɟɧɢɣ ɬɟɥɚ ɢɥɢ ɟɝɨ ɨɬɞɟɥɶɧɵɯ 

ɱɚɫɬɟɣ ɩɪɢ ɷɬɨɦ ɧɟ ɩɪɨɢɫɯɨɞɢɬ [62]. 

ȼ ɥɵɠɧɵɯ ɝɨɧɤɚɯ ɩɪɟɢɦɭɳɟɫɬɜɟɧɧɨ ɜɵɩɨɥɧɹɟɬɫɹ ɞɢɧɚɦɢɱɟɫɤɚɹ ɪɚɛɨɬɚ. 

ɐɢɤɥɢɱɧɨɫɬɶ ɞɜɢɠɟɧɢɣ ɡɞɟɫɶ ɜɵɪɚɠɟɧɚ ɥɢɲɶ ɩɪɢ ɩɪɢɦɟɧɟɧɢɢ ɨɞɧɨɝɨ ɢɡ 

ɫɩɨɫɨɛɨɜ ɩɟɪɟɞɜɢɠɟɧɢɹ. ɋɦɟɧɚ ɢɯ ɧɚ ɩɪɨɬɹɠɟɧɢɢ ɞɢɫɬɚɧɰɢɢ ɢ ɢɡɦɟɧɟɧɢɟ 

ɫɬɪɭɤɬɭɪɵ ɞɜɢɠɟɧɢɣ ɩɪɢ ɩɨɞɴɟɦɚɯ ɧɚ ɝɨɪɵ ɢ ɫɩɭɫɤɚɯ ɧɚɪɭɲɚɸɬ ɰɢɤɥɢɱɧɨɫɬɶ 

ɪɚɛɨɬɵ ɝɨɧɳɢɤɚ ɢ ɬɟɦ ɫɚɦɵɦ ɭɫɥɨɠɧɹɸɬ ɟɟ. 

Ɋɚɛɨɬɚ ɥɵɠɧɢɤɚ ɧɚ ɞɢɫɬɚɧɰɢɢ 5 ɢ 10 ɤɢɥɨɦɟɬɪɨɜ ɨɬɧɨɫɢɬɫɹ ɤ ɪɚɛɨɬɟ 

ɛɨɥɶɲɨɣ ɢɧɬɟɧɫɢɜɧɨɫɬɢ, ɚ ɧɚ ɞɢɫɬɚɧɰɢɹɯ 15, Ɂ0 ɢ 50 ɤɢɥɨɦɟɬɪɨɜ – ɤ ɭɦɟɪɟɧɧɨɣ 

ɦɨɳɧɨɫɬɢ [49]. Ɉɞɧɚɤɨ ɜ ɫɜɹɡɢ ɫ ɬɟɦ, ɱɬɨ ɫɤɨɪɨɫɬɶ ɩɟɪɟɞɜɢɠɟɧɢɹ ɢ ɦɨɳɧɨɫɬɶ 

ɪɚɛɨɬɵ ɪɟɡɤɨ ɢɡɦɟɧɹɸɬɫɹ ɧɚ ɩɪɨɬɹɠɟɧɢɢ ɞɢɫɬɚɧɰɢɢ, ɝɨɧɤɢ ɧɚ ɥɵɠɚɯ ɫɥɟɞɭɟɬ 

ɪɚɫɫɦɚɬɪɢɜɚɬɶ ɤɚɤ ɪɚɛɨɬɭ ɩɟɪɟɦɟɧɧɨɣ ɢɧɬɟɧɫɢɜɧɨɫɬɢ. ɉɪɨɞɨɥɠɢɬɟɥɶɧɨɫɬɶ 
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ɪɚɛɨɬɵ ɝɨɧɳɢɤɚ ɬɪɟɛɭɟɬ ɜɵɫɨɤɨɝɨ ɭɪɨɜɧɹ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɨɛɳɟɣ ɜɵɧɨɫɥɢɜɨɫɬɢ. 

ɋɩɨɫɨɛɧɨɫɬɶ ɠɟ ɜɵɩɨɥɧɹɬɶ ɷɬɭ ɞɥɢɬɟɥɶɧɭɸ ɪɚɛɨɬɭ ɫ ɩɟɪɟɦɟɧɧɨɣ, ɢɧɨɝɞɚ ɨɱɟɧɶ 

ɜɵɫɨɤɨɣ, ɢɧɬɟɧɫɢɜɧɨɫɬɶɸ ɨɛɭɫɥɨɜɥɟɧɚ ɪɚɡɜɢɬɢɟɦ ɫɤɨɪɨɫɬɧɨɣ ɜɵɧɨɫɥɢɜɨɫɬɢ. 

Ƚɨɧɳɢɤɭ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɬɚɤɠɟ ɪɚɡɜɢɬɶ ɫɢɥɭ ɦɵɲɰ ɢ ɫɢɥɨɜɭɸ ɜɵɧɨɫɥɢɜɨɫɬɶ, 

ɨɛɟɫɩɟɱɢɜɚɸɳɢɟ ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɨɫɬɶ ɦɧɨɝɨɤɪɚɬɧɵɯ ɥɨɤɨɦɨɰɢɣ ɧɨɝɚɦɢ ɢ ɪɭɤɚɦɢ 

[50]. 

Ⱦɜɢɠɟɧɢɹ ɥɵɠɧɢɤɚ ɧɚ ɞɢɫɬɚɧɰɢɢ ɜɟɫɶɦɚ ɪɚɡɧɨɨɛɪɚɡɧɵ ɢ ɫɥɨɠɧɵ ɩɨ 

ɤɨɨɪɞɢɧɚɰɢɢ. Ⱦɜɢɝɚɬɟɥɶɧɵɟ ɧɚɜɵɤɢ, ɥɟɠɚɳɢɟ ɜ ɨɫɧɨɜɟ ɫɩɨɪɬɢɜɧɨɣ ɬɟɯɧɢɤɢ 

ɥɵɠɧɢɤɚ, ɩɪɨɹɜɥɹɸɬɫɹ ɧɚ ɞɢɫɬɚɧɰɢɢ ɜ ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ ɫɨɱɟɬɚɧɢɹɯ ɢ ɜ ɪɚɡɥɢɱɧɨɣ 

ɩɨɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɶɧɨɫɬɢ. ɂɡɦɟɧɟɧɢɟ ɪɟɥɶɟɮɚ ɦɟɫɬɧɨɫɬɢ ɬɪɟɛɭɟɬ ɛɵɫɬɪɨɝɨ 

ɩɟɪɟɤɥɸɱɟɧɢɹ ɫ ɨɞɧɨɝɨ ɫɩɨɫɨɛɚ ɩɟɪɟɞɜɢɠɟɧɢɹ ɧɚ ɞɪɭɝɨɣ. ɗɬɨ ɨɫɥɨɠɧɹɟɬ 

ɪɚɛɨɬɭ ɝɨɧɳɢɤɚ, ɩɪɟɞɴɹɜɥɹɟɬ ɛɨɥɶɲɢɟ ɬɪɟɛɨɜɚɧɢɹ ɤ ɟɝɨ ɰɟɧɬɪɚɥɶɧɨɣ ɧɟɪɜɧɨɣ 

ɫɢɫɬɟɦɟ ɢ ɨɪɝɚɧɚɦ ɱɭɜɫɬɜ. 

Ⱦɜɢɝɚɬɟɥɶɧɚɹ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɜ ɩɨɫɬɨɹɧɧɨ ɢɡɦɟɧɹɸɳɟɣɫɹ ɨɛɫɬɚɧɨɜɤɟ ɦɨɠɟɬ 

ɛɵɬɶ ɨɛɟɫɩɟɱɟɧɚ ɥɢɲɶ ɩɪɢ ɜɵɫɨɤɨɦ ɭɪɨɜɧɟ ɩɨɞɜɢɠɧɨɫɬɢ ɧɟɪɜɧɵɯ ɩɪɨɰɟɫɫɨɜ. 

Ⱦɥɢɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɠɟ ɪɚɛɨɬɵ ɝɨɧɳɢɤɚ ɬɪɟɛɭɟɬ ɯɨɪɨɲɟɣ ɢɯ ɭɪɚɜɧɨɜɟɲɟɧɧɨɫɬɢ. 

Ⱦɜɢɠɟɧɢɹ ɝɨɧɳɢɤɚ ɧɚ ɞɢɫɬɚɧɰɢɢ ɧɟɩɪɟɪɵɜɧɨ ɤɨɪɪɟɤɬɢɪɭɸɬɫɹ 

ɰɟɧɬɪɚɥɶɧɨɣ ɧɟɪɜɧɨɣ ɫɢɫɬɟɦɨɣ ɧɚ ɨɫɧɨɜɟ ɫɢɝɧɚɥɨɜ, ɩɨɫɬɭɩɚɸɳɢɯ ɨɬ ɨɪɝɚɧɨɜ 

ɱɭɜɫɬɜ. ɑɟɦ ɬɨɱɧɟɟ ɢ ɫɜɨɟɜɪɟɦɟɧɧɟɟ ɷɬɢ ɫɢɝɧɚɥɵ, ɬɟɦ ɞɜɢɠɟɧɢɹ ɛɨɥɟɟ 

ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɭɸɬ ɬɪɟɛɨɜɚɧɢɹɦ ɨɛɫɬɚɧɨɜɤɢ. ɂɧɮɨɪɦɚɰɢɹ ɨɛ ɢɡɦɟɧɟɧɢɹɯ ɩɪɨɮɢɥɹ 

ɞɢɫɬɚɧɰɢɢ, ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɚɹ ɞɥɹ ɩɪɚɜɢɥɶɧɨɣ ɨɪɢɟɧɬɢɪɨɜɤɢ ɧɚ ɦɟɫɬɧɨɫɬɢ, ɞɥɹ 

ɛɵɫɬɪɨɣ ɢ ɬɨɱɧɨɣ ɨɰɟɧɤɢ ɫɢɬɭɚɰɢɢ, ɫɨɡɞɚɸɳɟɣɫɹ ɜ ɤɚɠɞɵɣ ɨɬɞɟɥɶɧɵɣ ɦɨɦɟɧɬ 

ɪɚɛɨɬɵ, ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɹɟɬɫɹ ɨɪɝɚɧɨɦ ɡɪɟɧɢɹ. ɂɡɦɟɧɟɧɢɟ ɚɦɩɥɢɬɭɞɵ ɢ ɦɨɳɧɨɫɬɢ 

ɞɜɢɠɟɧɢɣ ɩɪɨɢɫɯɨɞɢɬ ɜ ɫɜɹɡɢ ɫ ɢɦɩɭɥɶɫɚɦɢ ɨɬ ɪɟɰɟɩɬɨɪɨɜ ɦɵɲɰ ɢ ɫɭɯɨɠɢɥɢɣ. 

ɍɫɬɨɣɱɢɜɨɫɬɶ ɝɨɧɳɢɤɚ ɩɪɢ ɫɩɭɫɤɚɯ ɫ ɝɨɪ ɧɚɪɹɞɭ ɫ ɞɪɭɝɢɦɢ ɮɚɤɬɨɪɚɦɢ ɡɚɜɢɫɢɬ 

ɨɬ ɮɭɧɤɰɢɨɧɚɥɶɧɨɝɨ ɫɨɫɬɨɹɧɢɹ ɜɟɫɬɢɛɭɥɹɪɧɨɝɨ ɚɩɩɚɪɚɬɚ [35]. 

ɇɚ ɩɪɨɬɹɠɟɧɢɢ ɞɢɫɬɚɧɰɢɢ ɡɧɚɱɢɬɟɥɶɧɚɹ ɱɚɫɬɶ ɫɤɟɥɟɬɧɵɯ ɦɵɲɰ ɝɨɧɳɢɤɚ 

ɩɪɨɢɡɜɨɞɢɬ ɢɧɬɟɧɫɢɜɧɭɸ ɞɢɧɚɦɢɱɟɫɤɭɸ ɪɚɛɨɬɭ ɫ ɹɪɤɨ ɜɵɪɚɠɟɧɧɵɦ ɫɢɥɨɜɵɦ 

ɤɨɦɩɨɧɟɧɬɨɦ. Ⱦɪɭɝɢɟ ɦɵɲɰɵ, ɨɛɟɫɩɟɱɢɜɚɹ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨɟ ɩɨɥɨɠɟɧɢɟ ɬɟɥɚ, 

ɧɚɯɨɞɢɬɫɹ ɜ ɫɬɚɬɢɱɟɫɤɨɦ ɧɚɩɪɹɠɟɧɢɢ. 
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ɇɟɨɛɯɨɞɢɦɨɟ ɭɫɥɨɜɢɟ ɩɪɢ ɞɥɢɬɟɥɶɧɨɣ ɪɚɛɨɬɟ – ɧɟɩɪɟɪɵɜɧɚɹ ɞɨɫɬɚɜɤɚ 

ɤɢɫɥɨɪɨɞɚ ɤ ɦɵɲɰɚɦ. ɋɨɫɬɨɹɧɢɟ, ɩɪɢ ɤɨɬɨɪɨɦ ɩɨɬɪɟɛɧɨɫɬɶ ɤɢɫɥɨɪɨɞɚ ɩɪɢ 

ɪɚɛɨɬɟ ɩɨɥɧɨɫɬɶɸ ɭɞɨɜɥɟɬɜɨɪɹɟɬɫɹ, ɧɚɡɵɜɚɟɬɫɹ ɭɫɬɨɣɱɢɜɵɦ. Ɉɧɨ ɦɨɠɟɬ 

ɜɨɡɧɢɤɚɬɶ ɥɢɲɶ ɩɪɢ ɫɪɚɜɧɢɬɟɥɶɧɨ ɧɟɛɨɥɶɲɨɣ ɩɨɬɪɟɛɧɨɫɬɢ ɜ ɤɢɫɥɨɪɨɞɟ, ɧɟ 

ɩɪɟɜɵɲɚɸɳɟɣ 3-4 ɥɢɬɪɨɜ ɜ ɦɢɧɭɬɭ. ɍɫɬɨɣɱɢɜɨɟ ɫɨɫɬɨɹɧɢɟ ɯɨɬɹ ɢ ɯɚɪɚɤɬɟɪɧɨ 

ɞɥɹ ɥɵɠɧɢɤɚ, ɧɨ ɧɟ ɦɨɠɟɬ ɫɨɯɪɚɧɹɬɶɫɹ ɧɚ ɩɪɨɬɹɠɟɧɢɢ ɜɫɟɣ ɞɢɫɬɚɧɰɢɢ. Ɉɧɨ 

ɧɚɪɭɲɚɟɬɫɹ ɩɪɢ ɩɨɞɴɟɦɚɯ ɜ ɝɨɪɵ ɢ ɩɪɢ ɭɫɤɨɪɟɧɢɹɯ, ɬɨ ɟɫɬɶ ɬɨɝɞɚ, ɤɨɝɞɚ 

ɞɨɫɬɚɜɤɚ ɤɢɫɥɨɪɨɞɚ ɨɬɫɬɚɟɬ ɨɬ ɜɨɡɪɚɫɬɚɸɳɟɣ ɩɨɬɪɟɛɧɨɫɬɢ [28]. ɉɪɢ ɷɬɨɦ ɜ 

ɨɪɝɚɧɢɡɦɟ ɨɛɪɚɡɭɟɬɫɹ ɤɢɫɥɨɪɨɞɧɵɣ ɞɨɥɝ, ɢ ɧɚɤɚɩɥɢɜɚɸɬɫɹ ɧɟɞɨɨɤɢɫɥɟɧɧɵɟ 

ɩɪɨɞɭɤɬɵ ɨɛɦɟɧɚ ɜɟɳɟɫɬɜ (ɦɨɥɨɱɧɚɹ ɤɢɫɥɨɬɚ ɢ ɞɪɭɝɢɟ). Ʉɢɫɥɨɪɨɞɧɵɣ ɞɨɥɝ 

ɦɨɠɟɬ ɱɚɫɬɢɱɧɨ ɭɬɢɥɢɡɢɪɨɜɚɬɶɫɹ ɧɚ ɪɚɜɧɢɧɧɵɯ ɭɱɚɫɬɤɚɯ ɞɢɫɬɚɧɰɢɢ, ɚ ɭ 

ɤɜɚɥɢɮɢɰɢɪɨɜɚɧɧɵɯ ɥɵɠɧɢɤɨɜ – ɢ ɧɚ ɫɩɭɫɤɚɯ ɫ ɝɨɪ. Ɉɞɧɚɤɨ, ɧɟɫɦɨɬɪɹ ɧɚ 

ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɶ ɱɚɫɬɢɱɧɨɣ ɥɢɤɜɢɞɚɰɢɢ ɤɢɫɥɨɪɨɞɧɨɝɨ ɞɨɥɝɚ ɩɪɢ ɪɚɛɨɬɟ, ɨɪɝɚɧɢɡɦ 

ɥɵɠɧɢɤɚ ɞɨɥɠɟɧ ɛɵɬɶ ɩɪɢɫɩɨɫɨɛɥɟɧ ɤ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɩɪɢ ɧɟɞɨɫɬɚɬɤɟ ɤɢɫɥɨɪɨɞɚ. 

Ʉɢɫɥɨɪɨɞɧɵɣ ɡɚɩɪɨɫ (ɫɭɦɦɚɪɧɨɟ ɩɨɬɪɟɛɥɟɧɢɟ ɤɢɫɥɨɪɨɞɚ ɧɚ ɩɪɨɬɹɠɟɧɢɢ 

ɜɫɟɣ ɞɢɫɬɚɧɰɢɢ) ɩɪɢ ɛɟɝɟ ɧɚ ɥɵɠɚɯ ɨɱɟɧɶ ɛɨɥɶɲɨɣ ɢ ɧɚ ɞɥɢɧɧɵɯ ɞɢɫɬɚɧɰɢɹɯ 

ɞɨɫɬɢɝɚɟɬ ɦɧɨɝɢɯ ɫɨɬɟɧ ɥɢɬɪɨɜ. Ɉɧ ɛɨɥɶɲɟ ɤɢɫɥɨɪɨɞɧɨɝɨ ɡɚɩɪɨɫɚ ɩɪɢ ɞɪɭɝɢɯ 

ɮɨɪɦɚɯ ɪɚɛɨɬɵ ɬɨɣ ɠɟ ɞɥɢɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɢ ɢɧɬɟɧɫɢɜɧɨɫɬɢ. ɗɬɨ ɨɛɴɹɫɧɹɟɬɫɹ 

ɜɨɜɥɟɱɟɧɢɟɦ ɜ ɪɚɛɨɬɭ ɩɪɢ ɛɟɝɟ ɧɚ ɥɵɠɚɯ ɜɫɟɯ ɨɫɧɨɜɧɵɯ ɦɵɲɰ ɬɟɥɚ. 

Ʉɢɫɥɨɪɨɞɧɵɣ ɡɚɩɪɨɫ ɩɪɢ ɛɟɝɟ ɧɚ ɥɵɠɚɯ ɡɚɜɢɫɢɬ ɨɬ ɢɧɬɟɧɫɢɜɧɨɫɬɢ 

ɪɚɛɨɬɵ, ɬɪɟɧɢɪɨɜɚɧɧɨɫɬɢ ɝɨɧɳɢɤɚ ɢ ɦɟɬɟɨɪɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɯ ɭɫɥɨɜɢɣ. ɉɪɢ 

ɭɯɭɞɲɟɧɢɢ ɫɤɨɥɶɠɟɧɢɹ ɫɤɨɪɨɫɬɶ ɩɟɪɟɞɜɢɠɟɧɢɹ ɥɵɠɧɢɤɚ ɫɧɢɠɚɟɬɫɹ, ɚ 

ɩɨɬɪɟɛɥɟɧɢɟ ɤɢɫɥɨɪɨɞɚ ɧɚ ɤɚɠɞɵɣ ɦɟɬɪ ɩɭɬɢ ɜɨɡɪɚɫɬɚɟɬ. 

Ⱦɥɹ ɨɛɟɫɩɟɱɟɧɢɹ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨɣ ɞɨɫɬɚɜɤɢ ɤɢɫɥɨɪɨɞɚ ɤ ɦɵɲɰɚɦ ɛɨɥɶɲɭɸ 

ɪɚɛɨɬɭ ɜɵɩɨɥɧɹɸɬ ɥɟɝɤɢɟ ɢ ɫɟɪɞɰɟ ɝɨɧɳɢɤɚ. ɇɚɩɪɢɦɟɪ, ɥɟɝɨɱɧɚɹ ɜɟɧɬɢɥɹɰɢɹ 

ɩɪɢ ɛɟɝɟ ɧɚ ɥɵɠɚɯ ɜ ɫɪɟɞɧɟɦ ɪɚɜɧɚ 50-80 ɥɢɬɪɨɜ ɜ ɦɢɧɭɬɭ, ɚ ɩɪɢ ɭɜɟɥɢɱɟɧɢɢ 

ɫɤɨɪɨɫɬɢ ɞɨɫɬɢɝɚɟɬ 100-120 ɥɢɬɪɨɜ ɜ ɦɢɧɭɬɭ. Ɋɟɡɤɨ ɭɜɟɥɢɱɢɜɚɟɬɫɹ ɢ ɦɢɧɭɬɧɵɣ 

ɨɛɴɟɦ ɤɪɨɜɢ, ɜɵɛɪɚɫɵɜɚɟɦɨɣ ɫɟɪɞɰɟɦ. ɉɨɜɵɲɟɧɢɟ ɦɢɧɭɬɧɨɝɨ ɨɛɴɟɦɚ 

ɨɛɟɫɩɟɱɢɜɚɟɬɫɹ ɭɜɟɥɢɱɟɧɢɟɦ ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɚ ɤɪɨɜɢ, ɜɵɛɪɚɫɵɜɚɟɦɨɣ ɩɪɢ ɤɚɠɞɨɦ 

ɫɨɤɪɚɳɟɧɢɢ ɫɟɪɞɰɚ, (ɫɢɫɬɨɥɢɱɟɫɤɢɣ ɨɛɴɟɦ), ɢ ɭɱɚɳɟɧɢɟɦ ɫɟɪɞɰɟɛɢɟɧɢɣ. 
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ɍɜɟɥɢɱɟɧɢɟ ɫɢɫɬɨɥɢɱɟɫɤɨɝɨ ɨɛɴɟɦɚ ɩɪɢ ɪɚɛɨɬɟ ɝɨɧɳɢɤɚ ɫɩɨɫɨɛɫɬɜɭɟɬ ɪɚɡɜɢɬɢɸ 

ɫɟɪɞɟɱɧɨɣ ɦɵɲɰɵ (ɝɢɩɟɪɬɪɨɮɢɹ). ɑɚɫɬɨɬɚ ɫɟɪɞɰɟɛɢɟɧɢɣ ɩɪɢ ɛɟɝɟ ɧɚ ɥɵɠɚɯ ɜ 

ɫɪɟɞɧɟɦ ɪɚɜɧɚ 160-170 ɭɞɚɪɚɦ ɜ ɦɢɧɭɬɭ. ɉɪɢ ɩɨɞɴɟɦɚɯ ɜ ɝɨɪɭ, ɭɫɤɨɪɟɧɢɹɯ ɧɚ 

ɞɢɫɬɚɧɰɢɢ ɢ ɮɢɧɢɲɢɪɨɜɚɧɢɢ ɨɧɚ ɦɨɠɟɬ ɜɨɡɪɚɫɬɚɬɶ ɞɨ 190-220 ɭɞɚɪɨɜ ɜ ɦɢɧɭɬɭ 

[29]. 

ɉɪɢ ɪɚɛɨɬɟ ɥɵɠɧɢɤɚ ɧɚ ɞɢɫɬɚɧɰɢɢ ɢɡɦɟɧɹɟɬɫɹ ɫɨɫɬɚɜ ɟɝɨ ɤɪɨɜɢ. 

ɂɡɦɟɧɟɧɢɹ ɜɵɪɚɠɚɸɬɫɹ ɝɥɚɜɧɵɦ ɨɛɪɚɡɨɦ ɜ ɩɨɧɢɠɟɧɢɢ ɤɨɧɰɟɧɬɪɚɰɢɢ ɝɥɸɤɨɡɵ. 

ɉɪɢ ɩɨɞɴɟɦɚɯ ɜ ɝɨɪɵ ɢ ɭɫɤɨɪɟɧɢɹɯ, ɬɨ ɟɫɬɶ ɤɨɝɞɚ ɞɨɫɬɚɜɤɚ ɤɢɫɥɨɪɨɞɚ ɤ 

ɦɵɲɰɚɦ ɨɬɫɬɚɟɬ ɨɬ ɩɨɬɪɟɛɧɨɫɬɢ ɜ ɧɟɦ, ɜ ɤɪɨɜɢ ɧɚɤɚɩɥɢɜɚɟɬɫɹ ɦɨɥɨɱɧɚɹ 

ɤɢɫɥɨɬɚ. ɍɦɟɧɶɲɟɧɢɟ ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɹ ɝɥɸɤɨɡɵ ɜ ɤɪɨɜɢ ɢ ɧɚɤɨɩɥɟɧɢɟ ɦɨɥɨɱɧɨɣ 

ɤɢɫɥɨɬɵ ɭɦɟɧɶɲɚɟɬ ɪɚɛɨɬɨɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɶ ɥɵɠɧɢɤɚ [67]. 

Ɋɚɫɯɨɞ ɷɧɟɪɝɢɢ ɩɪɢ ɪɚɛɨɬɟ ɥɵɠɧɢɤɚ-ɝɨɧɳɢɤɚ ɜɨ ɜɪɟɦɹ ɤɚɤ 

ɬɪɟɧɢɪɨɜɨɱɧɨɣ ɬɚɤ ɢ ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɬɟɥɶɧɨɣ ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɢ ɨɱɟɧɶ ɛɨɥɶɲɨɣ  ɢ ɩɪɢɦɟɪɧɨ 

ɪɚɜɧɹɟɬɫɹ 17-19 ɤɢɥɨɤɚɥɨɪɢɣ ɜ ɦɢɧɭɬɭ; ɫɭɦɦɚɪɧɵɣ ɪɚɫɯɨɞ ɷɧɟɪɝɢɢ ɧɚ 

ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ ɞɢɫɬɚɧɰɢɹɯ ɜ ɫɪɟɞɧɟɦ ɤɨɥɟɛɥɟɬɫɹ ɨɬ 1500 ɞɨ 3500 ɤɢɥɨɤɚɥɨɪɢɣ. ȼ 

ɫɜɹɡɢ ɫ ɷɬɢɦ ɩɪɢ ɛɟɝɟ ɧɚ ɥɵɠɚɯ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɬɳɚɬɟɥɶɧɨ ɫɥɟɞɢɬɶ ɡɚ ɪɟɠɢɦɨɦ 

ɩɢɬɚɧɢɹ ɝɨɧɳɢɤɨɜ. ȼ ɢɯ ɫɭɬɨɱɧɨɦ ɪɚɰɢɨɧɟ ɞɨɥɠɧɨ ɛɵɬɶ 600-700 ɝɪɚɦɦ. 

ɭɝɥɟɜɨɞɨɜ, ɚ ɡɚ ɧɟɫɤɨɥɶɤɨ ɞɧɟɣ ɞɨ ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɧɢɣ – ɞɨ 800-900 ɝɪɚɦɦ [14]. 

 

 1.3 ɉɨɤɚɡɚɬɟɥɢ ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɬɟɥɶɧɨɣ ɝɨɬɨɜɧɨɫɬɢ ɜ ɥɵɠɧɵɯ ɝɨɧɤɚɯ 

 

ɋɩɨɫɨɛɧɨɫɬɶ ɨɪɝɚɧɢɡɦɚ ɜɵɩɨɥɧɹɬɶ ɪɚɛɨɬɭ, ɨɛɟɫɩɟɱɢɜɚɹ ɷɧɟɪɝɟɬɢɱɟɫɤɢɟ 

ɪɚɫɯɨɞɵ ɡɚ ɫɱɟɬ ɤɢɫɥɨɪɨɞɚ, ɩɨɝɥɨɳɚɟɦɨɝɨ ɧɟɩɨɫɪɟɞɫɬɜɟɧɧɨ ɜɨ ɜɪɟɦɹ ɪɚɛɨɬɵ 

ɫɜɹɡɚɧɚ ɫ ɚɷɪɨɛɧɨɣ ɩɪɨɢɡɜɨɞɢɬɟɥɶɧɨɫɬɶɸ. 

ɉɨɬɪɟɛɥɟɧɢɟ ɤɢɫɥɨɪɨɞɚ ɩɪɢ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ ɪɚɛɨɬɟ ɜɨɡɪɚɫɬɚɟɬ ɩɨ ɦɟɪɟ 

ɭɜɟɥɢɱɟɧɢɹ ɬɹɠɟɫɬɢ ɢ ɩɪɨɞɨɥɠɢɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɪɚɛɨɬɵ. ɇɨ ɞɥɹ ɤɚɠɞɨɝɨ ɱɟɥɨɜɟɤɚ 

ɫɭɳɟɫɬɜɭɟɬ ɩɪɟɞɟɥ, ɜɵɲɟ ɤɨɬɨɪɨɝɨ ɩɨɬɪɟɛɥɟɧɢɟ ɤɢɫɥɨɪɨɞɚ ɭɜɟɥɢɱɢɜɚɬɶɫɹ ɧɟ 

ɦɨɠɟɬ. ɇɚɢɛɨɥɶɲɟɟ ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɨ ɤɢɫɥɨɪɨɞɚ, ɤɨɬɨɪɨɟ ɨɪɝɚɧɢɡɦ ɦɨɠɟɬ ɩɨɬɪɟɛɢɬɶ 

ɡɚ 1 ɦɢɧɭɬɭ ɩɪɢ ɩɪɟɞɟɥɶɧɨ ɬɹɠɟɥɨɣ ɞɥɹ ɧɟɝɨ ɪɚɛɨɬɟ - ɧɚɡɵɜɚɟɬɫɹ 

ɦɚɤɫɢɦɚɥɶɧɵɦ ɩɨɬɪɟɛɥɟɧɢɟɦ ɤɢɫɥɨɪɨɞɚ (ɆɉɄ). ɗɬɚ ɪɚɛɨɬɚ ɞɨɥɠɧɚ ɞɥɢɬɶɫɹ ɧɟ 
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ɦɟɧɟɟ 3 ɦɢɧɭɬ, ɬ.ɤ. ɱɟɥɨɜɟɤ ɦɨɠɟɬ ɞɨɫɬɢɱɶ ɫɜɨɟɝɨ ɦɚɤɫɢɦɚɥɶɧɨɝɨ ɩɨɬɪɟɛɥɟɧɢɹ 

ɤɢɫɥɨɪɨɞɚ ɬɨɥɶɤɨ ɤ ɬɪɟɬɶɟɣ ɦɢɧɭɬɟ [32]. 

MɉɄ (ɦɚɤɫɢɦɚɥɶɧɨɟ ɩɨɬɪɟɛɥɟɧɢɟ ɤɢɫɥɨɪɨɞɚ) - ɷɬɨ ɦɚɤɫɢɦɚɥɶɧɵɟ 

ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɢ ɨɪɝɚɧɢɡɦɚ ɱɟɥɨɜɟɤɚ ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɢɪɨɜɚɬɶ ɢ ɩɨɬɪɟɛɥɹɬɶ ɤɢɫɥɨɪɨɞ. 

Ȼɟɝɭɧɵ ɫ ɜɵɫɨɤɢɦ MɉɄ ɨɛɥɚɞɚɸɬ ɤɢɫɥɨɪɨɞɧɨ-ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɧɨɣ ɫɢɫɬɟɦɨɣ, ɤɨɬɨɪɚɹ 

ɩɨɡɜɨɥɹɟɬ ɢɦ ɞɨɫɬɚɜɥɹɬɶ ɛɨɥɶɲɨɟ ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɨ ɧɚɫɵɳɟɧɧɨɣ ɤɢɫɥɨɪɨɞɨɦ ɤɪɨɜɢ ɤ 

ɪɚɛɨɬɚɸɳɢɦ ɦɵɲɰɚɦ. Ɍɪɟɧɢɪɨɜɤɢ ɭɜɟɥɢɱɢɜɚɸɬ ɪɚɡɦɟɪɵ ɫɟɪɞɰɚ ɢ ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɨ 

ɤɢɫɥɨɪɨɞɚ, ɤɨɬɨɪɨɟ ɨɧɨ ɫɩɨɫɨɛɧɨ ɩɟɪɟɤɚɱɢɜɚɬɶ [44]. 

ȿɫɥɢ ɛɵɬɶ ɛɨɥɟɟ ɬɨɱɧɵɦ, ɬɨ MɉɄ - ɷɬɨ ɦɚɤɫɢɦɚɥɶɧɨɟ ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɨ 

ɤɢɫɥɨɪɨɞɚ, ɤɨɬɨɪɨɟ ɫɟɪɞɰɟ ɦɨɠɟɬ ɞɨɫɬɚɜɥɹɬɶ ɤ ɦɵɲɰɚɦ ɢ ɤɨɬɨɪɨɟ ɦɵɲɰɵ 

ɦɨɝɭɬ ɡɚɬɟɦ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶ ɞɥɹ ɜɵɪɚɛɨɬɤɢ ɷɧɟɪɝɢɢ. ɗɬɨ ɩɪɨɢɡɜɟɞɟɧɢɟ ɱɚɫɬɨɬɵ 

ɫɟɪɞɟɱɧɵɯ ɫɨɤɪɚɳɟɧɢɣ, ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɚ ɤɪɨɜɢ, ɩɟɪɟɤɚɱɢɜɚɟɦɨɣ ɡɚ ɨɞɢɧ ɭɞɚɪ ɫɟɪɞɰɚ 

ɢ ɞɨɥɢ ɤɢɫɥɨɪɨɞɚ, ɢɡɜɥɟɤɚɟɦɨɣ ɢɡ ɤɪɨɜɢ ɢ ɢɫɩɨɥɶɡɭɟɦɨɣ ɦɵɲɰɚɦɢ. ȼɟɥɢɱɢɧɚ 

ɦɚɤɫɢɦɚɥɶɧɨɝɨ ɩɨɬɪɟɛɥɟɧɢɹ ɤɢɫɥɨɪɨɞɚ ɨɩɪɟɞɟɥɹɟɬɫɹ ɬɪɟɧɢɪɨɜɤɚɦɢ ɢ 

ɝɟɧɟɬɢɱɟɫɤɨɣ ɩɪɟɞɪɚɫɩɨɥɨɠɟɧɧɨɫɬɶɸ. 

MɉɄ ɢɦɟɟɬ ɛɨɥɶɲɨɟ ɡɧɚɱɟɧɢɟ, ɩɨɫɤɨɥɶɤɭ ɨɧɨ ɨɩɪɟɞɟɥɹɟɬ ɚɷɪɨɛɧɵɟ 

ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɢ ɨɪɝɚɧɢɡɦɚ - ɱɟɦ ɜɵɲɟ ɦɚɤɫɢɦɚɥɶɧɨɟ ɩɨɬɪɟɛɥɟɧɢɟ ɤɢɫɥɨɪɨɞɚ, ɬɟɦ 

ɜɵɲɟ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɶ ɨɪɝɚɧɢɡɦɚ ɩɪɨɢɡɜɨɞɢɬɶ ɷɧɟɪɝɢɸ ɚɷɪɨɛɧɵɦ ɩɭɬɟɦ. ɑɟɦ 

ɛɨɥɶɲɟ ɷɧɟɪɝɢɢ ɨɪɝɚɧɢɡɦ ɦɨɠɟɬ ɩɪɨɢɡɜɨɞɢɬɶ ɚɷɪɨɛɧɵɦ ɩɭɬɟɦ, ɬɟɦ ɜɵɲɟ 

ɫɤɨɪɨɫɬɶ, ɤɨɬɨɪɭɸ ɨɧ ɦɨɠɟɬ ɩɨɞɞɟɪɠɢɜɚɬɶ. Ɇɚɤɫɢɦɚɥɶɧɨɟ ɩɨɬɪɟɛɥɟɧɢɟ 

ɤɢɫɥɨɪɨɞɚ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɜɚɠɧɵɦ ɮɢɡɢɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɦ ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɟɦ, ɨɩɪɟɞɟɥɹɸɳɢɦ 

ɪɚɛɨɬɨɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɶ ɧɚ ɞɢɫɬɚɧɰɢɹɯ ɨɬ 1500 ɞɨ 5000 ɦɟɬɪɨɜ. Ɇɚɤɫɢɦɚɥɶɧɨɟ 

ɩɨɬɪɟɛɥɟɧɢɟ ɤɢɫɥɨɪɨɞɚ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɬɚɤɠɟ ɜɚɠɧɵɦ ɮɢɡɢɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɦ ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɟɦ 

ɞɥɹ ɛɨɥɟɟ ɞɥɢɧɧɵɯ ɞɢɫɬɚɧɰɢɣ. Ɉɞɧɚɤɨ ɱɟɦ ɞɥɢɧɧɟɟ ɞɢɫɬɚɧɰɢɹ, ɬɟɦ ɛɨɥɶɲɟɟ 

ɜɥɢɹɧɢɟ ɨɤɚɡɵɜɚɟɬ ɚɧɚɷɪɨɛɧɵɣ ɩɨɪɨɝ ɨɬɧɨɫɢɬɟɥɶɧɨ ɦɚɤɫɢɦɚɥɶɧɨɝɨ 

ɩɨɬɪɟɛɥɟɧɢɹ ɤɢɫɥɨɪɨɞɚ ɧɚ ɮɢɧɢɲɧɵɣ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬ. 

Ɍɪɟɧɢɪɨɜɤɢ ɜɵɡɵɜɚɸɬ ɭɥɭɱɲɟɧɢɹ ɜ ɪɚɛɨɬɟ ɫɟɪɞɟɱɧɨ-ɫɨɫɭɞɢɫɬɨɣ ɫɢɫɬɟɦɵ 

ɢ ɩɟɪɢɮɟɪɢɣɧɵɯ ɤɨɦɩɨɧɟɧɬɨɜ ɭɜɟɥɢɱɢɜɚɸɬ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɢ ɨɪɝɚɧɢɡɦɚ ɩɨ 

ɩɟɪɟɪɚɛɨɬɤɟ ɤɢɫɥɨɪɨɞɚ. ɉɨɬɪɟɛɥɟɧɢɟ ɤɢɫɥɨɪɨɞɚ ɦɨɠɟɬ ɛɵɬɶ ɫɩɟɰɢɮɢɱɧɵɦ ɞɥɹ 

ɨɬɞɟɥɶɧɵɯ ɦɵɲɰ ɢ ɢɯ ɝɪɭɩɩ. Ʉɨɥɢɱɟɫɬɜɨ ɤɢɫɥɨɪɨɞɚ, ɤɨɬɨɪɨɟ ɩɨɬɪɟɛɥɹɟɬ 

http://sportwiki.to/%D0%A0%D0%B0%D0%B7%D0%B2%D0%B8%D1%82%D0%B8%D0%B5_%D1%81%D0%B5%D1%80%D0%B4%D0%B5%D1%87%D0%BD%D0%BE-%D1%81%D0%BE%D1%81%D1%83%D0%B4%D0%B8%D1%81%D1%82%D0%BE%D0%B9_%D1%81%D0%B8%D1%81%D1%82%D0%B5%D0%BC%D1%8B_%D0%B8_%D0%B1%D0%B5%D0%B3
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ɱɟɥɨɜɟɤ ɩɪɢ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɧɵɯ ɧɚɝɪɭɡɤɚɯ, ɧɚɩɪɢɦɟɪ ɩɪɢ ɛɟɝɟ, ɧɚɩɪɹɦɭɸ ɡɚɜɢɫɢɬ ɨɬ 

ɬɨɝɨ, ɫɤɨɥɶɤɨ ɤɢɫɥɨɪɨɞɚ ɦɨɠɟɬ ɛɵɬɶ ɞɨɫɬɚɜɥɟɧɨ ɤ ɪɚɛɨɬɚɸɳɢɦ ɦɵɲɰɚɦ, 

ɧɚɫɤɨɥɶɤɨ ɯɨɪɨɲɨ ɷɬɢ ɦɵɲɰɵ ɤɢɫɥɨɪɨɞ ɩɟɪɟɪɚɛɚɬɵɜɚɸɬ ɢ ɤɚɤ ɨɧɢ 

ɫɩɪɚɜɥɹɸɬɫɹ ɫ ɜɵɞɟɥɹɸɳɢɦɫɹ ɩɪɢ ɪɚɛɨɬɟ ɭɝɥɟɤɢɫɥɵɦ ɝɚɡɨɦ ɢ ɦɨɥɨɱɧɨɣ 

ɤɢɫɥɨɬɨɣ. ɇɚɝɪɭɡɤɚ ɧɚ ɦɵɲɰɵ ɪɭɤ ɬɪɟɧɢɪɭɟɬ ɫɟɪɞɰɟ, ɧɨ ɧɢɱɟɝɨ ɧɟ ɞɚɟɬ ɞɪɭɝɨɣ 

ɱɚɫɬɢ ɩɟɪɢɮɟɪɢɣɧɨɣ ɫɢɫɬɟɦɵ — ɦɵɲɰɚɦ ɧɨɝ. Ⱦɥɹ ɨɩɬɢɦɢɡɚɰɢɢ MɉɄ ɛɟɝɭɧ 

ɞɨɥɠɟɧ ɧɚɝɪɭɠɚɬɶ ɫɢɫɬɟɦɵ ɞɨɫɬɚɜɤɢ ɤɢɫɥɨɪɨɞɚ ɢ ɟɝɨ ɩɟɪɟɪɚɛɨɬɤɢ ɞɨ ɩɪɟɞɟɥɚ 

[78]. 

ɉɟɪɜɵɦ ɞɟɬɟɪɦɢɧɚɧɬɨɦ MɉɄ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɦɚɤɫɢɦɚɥɶɧɚɹ ɱɚɫɬɨɬɚ ɫɟɪɞɟɱɧɵɯ 

ɫɨɤɪɚɳɟɧɢɣ. Ɇɚɤɫɢɦɚɥɶɧɚɹ ɱɚɫɬɨɬɚ ɫɟɪɞɟɱɧɵɯ ɫɨɤɪɚɳɟɧɢɣ ɨɩɪɟɞɟɥɹɟɬɫɹ 

ɝɟɧɟɬɢɱɟɫɤɢ ɢ, ɤɚɤ ɩɪɚɜɢɥɨ, ɫɧɢɠɚɟɬɫɹ ɫ ɜɨɡɪɚɫɬɨɦ. ɉɪɚɜɞɚ, ɩɨɫɥɟɞɧɢɟ ɞɚɧɧɵɟ 

ɭɤɚɡɵɜɚɸɬ ɧɚ ɬɨ, ɱɬɨ ɦɚɤɫɢɦɚɥɶɧɚɹ ɱɚɫɬɨɬɚ ɫɟɪɞɟɱɧɵɯ ɫɨɤɪɚɳɟɧɢɣ ɫɧɢɠɚɟɬɫɹ 

ɝɨɪɚɡɞɨ ɦɟɞɥɟɧɧɟɟ ɫ ɜɨɡɪɚɫɬɨɦ ɭ ɥɸɞɟɣ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɩɨɞɞɟɪɠɢɜɚɸɬ ɫɜɨɸ 

ɫɟɪɞɟɱɧɨ-ɫɨɫɭɞɢɫɬɭɸ ɫɢɫɬɟɦɭ ɜ ɯɨɪɨɲɟɦ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɦ ɫɨɫɬɨɹɧɢɢ. 

Ɇɚɤɫɢɦɚɥɶɧɚɹ ɱɚɫɬɨɬɚ ɫɟɪɞɟɱɧɵɯ ɫɨɤɪɚɳɟɧɢɣ ɧɟ ɭɜɟɥɢɱɢɜɚɟɬɫɹ ɫ 

ɬɪɟɧɢɪɨɜɤɚɦɢ. 

ȼɬɨɪɵɦ ɞɟɬɟɪɦɢɧɚɧɬɨɦ MɉɄ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɨ ɤɪɨɜɢ, ɜɵɛɪɚɫɵɜɚɟɦɨɟ 

ɜ ɚɪɬɟɪɢɸ ɥɟɜɵɦ ɠɟɥɭɞɨɱɤɨɦ ɫɟɪɞɰɚ ɩɪɢ ɤɚɠɞɨɦ ɫɨɤɪɚɳɟɧɢɢ. ɗɬɨɬ ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɶ, 

ɧɚɡɵɜɚɟɦɵɣ ɭɞɚɪɧɵɦ ɨɛɴɟɦɨɦ ɫɟɪɞɰɚ, ɜ ɨɬɥɢɱɢɟ ɨɬ ɦɚɤɫɢɦɚɥɶɧɨɣ ɱɚɫɬɨɬɵ 

ɫɟɪɞɟɱɧɵɯ ɫɨɤɪɚɳɟɧɢɣ, ɭɥɭɱɲɚɟɬɫɹ ɩɪɢ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɭɸɳɢɯ ɬɪɟɧɢɪɨɜɤɚɯ. 

ɍɜɟɥɢɱɟɧɢɟ ɭɞɚɪɧɨɝɨ ɨɛɴɟɦɚ ɩɨɞ ɜɨɡɞɟɣɫɬɜɢɟɦ ɬɪɟɧɢɪɨɜɨɤ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɨɫɧɨɜɧɵɦ 

ɚɞɚɩɬɚɰɢɨɧɧɵɦ ɢɡɦɟɧɟɧɢɟɦ, ɤɨɬɨɪɵɣ ɩɨɜɵɲɚɟɬ MɉɄ. ȼ ɬɨ ɠɟ ɜɪɟɦɹ, 

ɦɚɤɫɢɦɚɥɶɧɚɹ ɱɚɫɬɨɬɚ ɫɟɪɞɟɱɧɵɯ ɫɨɤɪɚɳɟɧɢɣ (ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɨ ɭɞɚɪɨɜ ɜ ɦɢɧɭɬɭ), 

ɩɨɦɧɨɠɟɧɧɚɹ ɧɚ ɭɞɚɪɧɵɣ ɨɛɴɟɦ (ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɨ ɤɪɨɜɢ, ɩɟɪɟɤɚɱɢɜɚɟɦɨɣ ɫ ɤɚɠɞɵɦ 

ɭɞɚɪɨɦ), ɨɩɪɟɞɟɥɹɸɬ ɦɢɧɭɬɧɵɣ ɨɛɴɟɦ ɫɟɪɞɰɚ (ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɨ ɤɪɨɜɢ, 

ɩɟɪɟɤɚɱɢɜɚɟɦɨɟ ɫɟɪɞɰɟɦ ɜ ɦɢɧɭɬɭ). Ɂɚɤɥɸɱɢɬɟɥɶɧɵɦ ɞɟɬɟɪɦɢɧɚɧɬɨɦ MɉɄ 

ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɞɨɥɹ ɢɫɩɨɥɶɡɭɟɦɨɝɨ ɤɢɫɥɨɪɨɞɚ, ɤɨɬɨɪɚɹ ɨɩɪɟɞɟɥɹɟɬɫɹ ɪɚɡɧɢɰɟɣ ɦɟɠɞɭ 

ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɨɦ ɤɢɫɥɨɪɨɞɚ ɜ ɚɪɬɟɪɢɚɥɶɧɨɣ ɤɪɨɜɢ ɢ ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɨɦ ɤɢɫɥɨɪɨɞɚ ɜ 

ɜɟɧɨɡɧɨɣ ɤɪɨɜɢ. Ⱦɚɧɧɚɹ ɪɚɡɧɢɰɚ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɹɟɬ ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɨ ɤɢɫɥɨɪɨɞɚ, ɤɨɬɨɪɨɟ 

ɢɡɜɥɟɤɚɟɬɫɹ ɢɡ ɤɪɨɜɢ ɬɤɚɧɹɦɢ. Ɉɞɧɢɦ ɢɡ ɮɢɡɢɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɯ ɩɪɢɫɩɨɫɨɛɥɟɧɢɣ ɤ 
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ɚɷɪɨɛɧɵɦ ɧɚɝɪɭɡɤɚɦ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɩɨɜɵɲɟɧɢɟ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɢ ɬɤɚɧɟɣ ɢɡɜɥɟɤɚɬɶ 

ɤɢɫɥɨɪɨɞ ɢɡ ɚɪɬɟɪɢɚɥɶɧɨɣ ɤɪɨɜɢ. ɉɨ ɫɪɚɜɧɟɧɢɸ ɫ ɧɟɬɪɟɧɢɪɨɜɚɧɧɵɦɢ ɥɸɞɶɦɢ 

ɩɪɨɰɟɧɬɧɨɟ ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɟ ɤɢɫɥɨɪɨɞɚ ɜ ɜɟɧɨɡɧɨɣ ɤɪɨɜɢ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɨɜ ɧɢɠɟ. ɗɬɨ 

ɫɜɹɡɚɧɨ ɫ ɬɟɦ, ɱɬɨ ɬɪɟɧɢɪɨɜɤɢ ɭɜɟɥɢɱɢɜɚɸɬ ɤɚɤ ɩɪɢɬɨɤ ɤɪɨɜɢ ɤ ɪɚɛɨɬɚɸɳɢɦ 

ɦɵɲɰɚɦ, ɬɚɤ ɢ ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɨ ɤɚɩɢɥɥɹɪɨɜ ɜ ɦɵɲɟɱɧɵɯ ɬɤɚɧɹɯ, ɨɛɟɫɩɟɱɢɜɚɹ ɬɟɦ 

ɫɚɦɵɦ ɛɨɥɟɟ ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɭɸ ɞɨɫɬɚɜɤɭ ɧɚɫɵɳɟɧɧɨɣ ɤɢɫɥɨɪɨɞɨɦ ɤɪɨɜɢ ɤ 

ɨɬɞɟɥɶɧɵɦ ɦɵɲɟɱɧɵɦ ɤɥɟɬɤɚɦ [54]. 

Ɂɧɚɹ ɜɟɥɢɱɢɧɭ ɧɚɝɪɭɡɤɢ ɢ ɩɨɞɫɱɢɬɚɜ ɱɚɫɬɨɬɭ ɫɟɪɞɟɱɧɵɯ ɫɨɤɪɚɳɟɧɢɣ, 

ɦɨɠɧɨ ɫ ɩɨɦɨɳɶɸ ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɨɣ ɧɨɦɨɝɪɚɦɦɵ ɨɩɪɟɞɟɥɢɬɶ ɭɪɨɜɟɧɶ MɉɄ. 

ɇɚɢɛɨɥɶɲɟɝɨ ɭɪɨɜɧɹ MɉɄ ɞɨɫɬɢɝɚɟɬ ɭ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɨɜ, ɡɚɧɢɦɚɸɳɢɯɫɹ ɜɢɞɚɦɢ 

ɫɩɨɪɬɚ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɬɪɟɛɭɸɬ ɛɨɥɶɲɨɝɨ ɩɪɨɹɜɥɟɧɢɹ ɚɷɪɨɛɧɨɣ ɜɵɧɨɫɥɢɜɨɫɬɢ, ɬɚɤɢɦɢ 

ɤɚɤ ɛɟɝ ɧɚ ɞɥɢɧɧɵɟ ɞɢɫɬɚɧɰɢɢ, ɥɵɠɧɵɟ ɝɨɧɤɢ, ɤɨɧɶɤɨɛɟɠɧɵɣ ɫɩɨɪɬ (ɞɥɢɧɧɵɟ 

ɞɢɫɬɚɧɰɢɢ) ɢ ɩɥɚɜɚɧɢɟ (ɞɥɢɧɧɵɟ ɞɢɫɬɚɧɰɢɢ). ȼ ɷɬɢɯ ɜɢɞɚɯ ɫɩoɪɬɚ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬ ɧɚ 

60-70% ɡɚɜɢɫɢɬ ɨɬ ɭɪɨɜɧɹ ɚɷɪɨɛɧɨɣ ɩɪɨɢɡɜɨɞɢɬɟɥɶɧɨɫɬɢ, ɬɨ ɟɫɬɶ ɱɟɦ ɜɵɲɟ 

ɭɪɨɜɟɧɶ ɦɚɤɫɢɦɚɥɶɧɨɝɨ ɩɨɬɪɟɛɥɟɧɢɹ ɤɢɫɥɨɪɨɞɚ, ɬɟɦ ɜɵɲɟ ɫɩɨɪɬɢɜɧɵɣ 

ɪɟɡɭɥɶɬɚɬ. 

ȼ ɜɢɞɚɯ ɫɩoɪɬɚ ɧɚ ɜɵɧoɫɥɢɜɨɫɬɶ, ɤɚɤ ɧɚɩɪɢɦɟɪ ɜ ɥɵɠɧɵɯ ɝɨɧɤɚɯ ɢɥɢ ɜ 

ɥɟɝɤɨɣ ɚɬɥɟɬɢɤɟ ɝɞɟ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɩɟɪɟɞɜɢɝɚɬɶ ɬɟɥɨ ɧɚɞ ɡɟɦɥɟɣ, ɜɟɥɢɱɢɧɚ 

ɦɚɤɫɢɦɚɥɶɧɨɝɨ ɩɨɬɪɟɛɥɟɧɢɹ ɤɢɫɥɨɪɨɞɚ ɜɵɪɚɠɚɟɬɫɹ ɨɬɧɨɫɢɬɟɥɶɧɨ ɦɚɫɫɵ ɬɟɥɚ - 

ɜ ɦɢɥɥɢɥɢɬɪɚɯ ɩɨɬɪɟɛɥɹɟɦɨɝɨ ɤɢɫɥɨɪɨɞɚ ɧɚ ɤɢɥɨɝɪɚɦɦ ɦɚɫɫɵ ɬɟɥɚ ɜ ɦɢɧɭɬɭ 

(ɦɥ/ɤɝ/ɦɢɧ).  

Ɂɧɚɱɟɧɢɹ MɉɄ ɭ ɠɟɧɳɢɧ, ɡɚɧɢɦɚɸɳɢɯɫɹ ɫɩɨɪɬɨɦ ɜ ɫɪɟɞɧɟɦ ɧɢɠɟ, ɱɟɦ ɭ 

ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɨɜ-ɦɭɠɱɢɧ, ɜ ɫɜɹɡɢ ɫ ɬɟɦ, ɱɬɨ ɨɧɢ ɢɦɟɸɬ ɛɨɥɟɟ ɜɵɫɨɤɢɟ ɠɢɪɨɜɵɟ 

ɡɚɩɚɫɵ ɢ ɛɨɥɟɟ ɧɢɡɤɢɣ ɭɪɨɜɟɧɶ ɝɟɦɨɝɥɨɛɢɧɚ. Ƚɟɦɨɝɥɨɛɢɧ - ɷɬɨ ɛɟɥɨɤ ɤɪɚɫɧɵɯ 

ɤɪɨɜɹɧɵɯ ɤɥɟɬɨɤ (ɷɪɢɬɪɨɰɢɬɨɜ), ɤɨɬɨɪɵɣ ɩɟɪɟɧɨɫɢɬ ɤɢɫɥɨɪɨɞ ɤ ɬɤɚɧɹɦ. ȼ ɫɜɹɡɢ 

ɫ ɛɨɥɟɟ ɧɢɡɤɢɦ ɭɪɨɜɧɟɦ ɝɟɦɨɝɥɨɛɢɧɚ ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɟ ɤɢɫɥɨɪɨɞɚ ɧɚ ɟɞɢɧɢɰɭ ɤɪɨɜɢ 

ɭ ɠɟɧɳɢɧ ɧɢɠɟ. ɉɨɫɤɨɥɶɤɭ MɉɄ ɜɵɪɚɠɚɟɬɫɹ ɨɬɧɨɫɢɬɟɥɶɧɨ ɦɚɫɫɵ ɬɟɥɚ, ɛɨɥɟɟ 

ɜɵɫɨɤɢɟ ɠɢɪɨɜɵɟ ɡɚɩɚɫɵ ɭ ɠɟɧɳɢɧ, ɫɜɹɡɚɧɧɵɟ ɫ ɮɢɡɢɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɣ 

ɩɨɬɪɟɛɧɨɫɬɶɸ, ɫɬɚɜɹɬ ɢɯ ɜ ɧɟɜɵɝɨɞɧɨɟ ɩɨɥɨɠɟɧɢɟ. Ɂɧɚɱɟɧɢɹ MɉɄ ɭ ɯɨɪɨɲɨ 
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ɬɪɟɧɢɪɨɜɚɧɧɵɯ ɠɟɧɳɢɧ ɜ ɫɪɟɞɧɟɦ ɧɚ 10% ɧɢɠɟ, ɱɟɦ ɭ ɯɨɪɨɲɨ ɬɪɟɧɢɪɨɜɚɧɧɵɯ 

ɦɭɠɱɢɧ.  

ɋɪɟɞɧɟɟ ɡɧɚɱɟɧɢɟ MɉɄ ɭ ɦɭɠɱɢɧ ɢ ɠɟɧɳɢɧ, ɜɟɞɭɳɢɯ ɦɚɥɨɩɨɞɜɢɠɧɵɣ 

ɨɛɪɚɡ ɠɢɡɧɢ, ɫɨɫɬɚɜɥɹɟɬ 45 ɢ 38 ɦɥ/ɤɝ/ɦɢɧ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɟɧɧɨ. Ɇɚɤɫɢɦɚɥɶɧɨɟ 

ɩɨɬɪɟɛɥɟɧɢɟ ɤɢɫɥɨɪɨɞɚ ɷɥɢɬɧɵɯ ɦɭɠɱɢɧ-ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɨɜ ɧɚ ɫɪɟɞɧɢɟ ɞɢɫɬɚɧɰɢɢ ɜ 

ɥɵɠɧɵɯ ɝɨɧɤɚɯ ɢ ɥɟɝɤɨɣ ɚɬɥɟɬɢɤɟ ɫɨɫɬɚɜɥɹɟɬ ɜ ɫɪɟɞɧɟɦ 75-85 ɦɥ/ɤɝ/ɦɢɧ. MɉɄ 

ɷɥɢɬɧɵɯ ɦɭɠɱɢɧ ɦɚɪɚɮɨɧɰɟɜ ɱɭɬɶ ɧɢɠɟ ɢ ɫɨɫɬɚɜɥɹɟɬ ɜ ɫɪɟɞɧɟɦ 70-

75ɦɥ/ɤɝ/ɦɢɧ. ȼɵɫɨɤɨɤɜɚɥɢɮɢɰɢɪɨɜɚɧɧɵɟ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɵ ɞɨɫɬɢɝɚɸɬ ɜɵɫɨɤɢɯ 

ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɨɜ ɧɚ ɦɚɪɚɮɨɧɫɤɨɣ ɞɢɫɬɚɧɰɢɢ ɧɟ ɫɬɨɥɶɤɨ ɛɥɚɝɨɞɚɪɹ ɜɵɫɨɤɨɦɭ ɭɪɨɜɧɸ 

ɦɚɤɫɢɦɚɥɶɧɨɝɨ ɩɨɬɪɟɛɥɟɧɢɹ ɤɢɫɥɨɪɨɞɚ ɤɚɤ ɜɵɫɨɤɨɦɭ ɚɧɚɷɪɨɛɧɨɦɭ ɩɨɪɨɝɭ. 

Ɉɞɧɢɦ ɢɡ ɫɩɨɫɨɛɨɜ ɫɪɚɜɧɟɧɢɹ ɚɛɫɨɥɸɬɧɨɝɨ ɩɨɬɪɟɛɥɟɧɢɹ ɤɢɫɥɨɪɨɞɚ 

ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɨɜ ɜ ɥ/ɦɢɧ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɟ ɬɟɫɬɚ ɫ ɦɚɤɫɢɦɚɥɶɧɨɣ ɧɚɝɪɭɡɤɨɣ. ɗɬɨ 

ɡɧɚɱɟɧɢɟ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɹɟɬ ɦɚɤɫɢɦɚɥɶɧɭɸ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɶ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɚ ɩɪɨɢɡɜɨɞɢɬɶ 

ɷɧɟɪɝɢɸ ɩɭɬɟɦ ɚɷɪɨɛɧɨɝɨ ɦɟɬɚɛɨɥɢɡɦɚ, ɤɨɬɨɪɵɣ ɜ ɨɫɧɨɜɧɨɦ ɢ ɢɫɩɨɥɶɡɭɟɬɫɹ ɜ 

ɥɵɠɧɵɯ ɝɨɧɤɚɯ. ȿɫɥɢ ɦɵ ɫɞɟɥɚɟɦ ɬɚɤ, ɬɨ ɩɨɥɭɱɢɦ ɜɩɟɱɚɬɥɹɸɳɢɟ ɡɧɚɱɟɧɢɹ (5,5-

6,5 ɥ/ɦɢɧ), ɧɨ ɨɧɢ ɧɟ ɭɱɢɬɵɜɚɸɬ ɪɚɡɥɢɱɢɹ ɜ ɦɚɫɫɟ ɬɟɥɚ. Ɍɢɩɢɱɧɨɟ ɪɟɲɟɧɢɟ ɜɨ 

ɦɧɨɝɢɯ ɜɢɞɚɯ ɧɚ ɜɵɧɨɫɥɢɜɨɫɬɶ - ɫɪɚɜɧɢɜɚɬɶ ɰɢɮɪɵ ɫ ɩɨɩɪɚɜɤɨɣ ɧɚ ɦɚɫɫɭ ɬɟɥɚ. 

ɇɚɩɪɢɦɟɪ, ɞɥɹ ɫɟɦɢɞɟɫɹɬɢɤɢɥɨɝɪɚɦɦɨɜɨɝɨ ɥɵɠɧɢɤɚ ɫ MɉɄ ɪɚɜɧɵɦ 6 ɥɢɬɪɚɦ 

ɩɨɥɭɱɢɦ ɫɤɨɪɪɟɤɬɢɪɨɜɚɧɧɭɸ ɰɢɮɪɭ 85 ɦɥ/ɤɝ/ɦɢɧ (ɞɚ, ɷɬɨ ɦɧɨɝɨ, ɧɨ ɞɥɹ ɷɥɢɬɵ 

ɜɩɨɥɧɟ ɨɛɵɱɧɨ). ȼɨɬ, ɞɥɹ ɩɪɢɦɟɪɚ, ɭ ɞɪɭɝɨɝɨ ɥɵɠɧɢɤɚ ɩɨɬɪɟɛɥɟɧɢɟ ɤɢɫɥɨɪɨɞɚ 

ɞɚɠɟ «ɛɨɥɶɲɟ», 6,5 ɥ/ɦɢɧ. Ɉɞɧɚɤɨ, ɨɧ ɜɟɫɢɬ 80 ɤɝ, ɢ ɟɝɨ MɉɄ ɫɨɫɬɚɜɥɹɟɬ 81 

ɦɥ/ɦɢɧ/ɤɝ. ɋɥɟɞɨɜɚɬɟɥɶɧɨ, ɛɨɥɟɟ ɬɹɠɟɥɨɦɭ ɥɵɠɧɢɤɭ ɧɟɦɧɨɝɨ ɧɟ ɯɜɚɬɚɟɬ. 

ɉɪɨɛɥɟɦɚ ɫ ɷɬɢɦ ɧɚɢɛɨɥɟɟ ɨɛɳɢɦ ɦɟɬɨɞɨɦ ɫɪɚɜɧɟɧɢɹ ɜ ɫɥɟɞɭɸɳɟɦ: ɭɫɥɨɜɢɹ 

ɫɤɨɥɶɠɟɧɢɹ ɦɟɧɹɸɬɫɹ ɤɚɠɞɭɸ ɦɢɧɭɬɭ. ɗɧɟɪɝɢɹ, ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɚɹ ɞɥɹ ɞɜɢɠɟɧɢɹ ɧɚ 

ɡɚɞɚɧɧɨɣ ɫɤɨɪɨɫɬɢ ɧɚ ɞɚɧɧɨɣ ɦɟɫɬɧɨɫɬɢ, ɭɜɟɥɢɱɢɜɚɟɬɫɹ ɧɟɩɪɨɩɨɪɰɢɨɧɚɥɶɧɨ 

ɜɟɫɭ ɬɟɥɚ [73].  

ȼ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɶɫɤɨɦ ɫɨɨɛɳɟɫɬɜɟ ɟɫɬɶ ɫɬɪɨɝɨɟ ɫɨɝɥɚɲɟɧɢɟ ɨ ɬɨɦ, ɱɬɨ 

ɩɟɪɟɤɚɱɢɜɚɸɳɚɹ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɶ ɫɟɪɞɰɚ (ɚ ɡɧɚɱɢɬ, ɞɨɫɬɚɜɤɚ ɤɢɫɥɨɪɨɞɚ) 

ɨɝɪɚɧɢɱɢɜɚɟɬ ɆɉɄ ɭ ɦɧɨɝɢɯ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɨɜ. Ⱦɥɹ ɬɟɯ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɨɜ, ɭ ɤɨɬɨɪɵɯ 

ɞɟɣɫɬɜɢɬɟɥɶɧɨ ɜɵɫɨɤɢɟ ɡɧɚɱɟɧɢɹ ɚɛɫɨɥɸɬɧɨɝɨ ɦɚɤɫɢɦɚɥɶɧɨɝɨ ɩɨɬɪɟɛɥɟɧɢɹ 
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ɤɢɫɥɨɪɨɞɚ, ɪɟɝɭɥɢɪɭɟɦɵɟ ɞɟɣɫɬɜɢɬɟɥɶɧɨ ɜɵɫɨɤɨɣ ɦɚɤɫɢɦɚɥɶɧɨɣ ɫɟɪɞɟɱɧɨɣ 

ɜɵɪɚɛɨɬɤɨɣ, ɨɤɚɡɵɜɚɟɬɫɹ, ɱɬɨ ɞɪɭɝɢɟ ɫɜɹɡɢ ɜ ɰɟɩɨɱɤɟ ɞɨɫɬɚɜɤɢ ɤɢɫɥɨɪɨɞɚ 

ɫɬɚɧɨɜɹɬɫɹ ɫɥɚɛɵɦ ɡɜɟɧɨɦ. ȿɫɥɢ ɬɟɦɩ ɬɟɱɟɧɢɹ ɤɪɨɜɢ ɱɟɪɟɡ ɥɟɝɤɢɟ ɞɨɫɬɚɬɨɱɧɨ 

ɜɟɥɢɤ, ɩɪɟɞɟɥ ɞɨɫɬɢɝɚɟɬɫɹ, ɤɨɝɞɚ ɨɛɟɞɧɟɧɧɚɹ ɤɢɫɥɨɪɨɞɨɦ ɤɪɨɜɶ, ɢɞɭɳɚɹ ɢɡ 

ɩɪɚɜɨɝɨ ɠɟɥɭɞɨɱɤɚ ɫɟɪɞɰɚ, ɩɪɨɯɨɞɢɬ ɱɟɪɟɡ ɥɟɝɤɢɟ, ɩɟɪɟɞ ɬɟɦ ɤɚɤ ɩɨɥɧɨɫɬɶɸ 

ɨɛɨɝɚɬɢɬɶɫɹ ɤɢɫɥɨɪɨɞɨɦ. ȼ ɷɬɨɣ ɬɨɱɤɟ ɦɵ ɦɨɠɟɦ ɫɤɚɡɚɬɶ, ɱɬɨ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɶ 

ɥɟɝɤɢɯ ɩɟɪɟɞɚɜɚɬɶ ɤɢɫɥɨɪɨɞ ɨɝɪɚɧɢɱɢɜɚɟɬ ɨɛɳɭɸ ɞɨɫɬɚɜɤɭ ɤɢɫɥɨɪɨɞɚ, ɢ, 

ɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɶɧɨ, MɉɄ. Ƚɥɚɜɧɨɟ ɬɨ, ɱɬɨ ɟɞɢɧɫɬɜɟɧɧɵɦ ɨɩɪɟɞɟɥɹɸɳɢɦ ɮɚɤɬɨɪɨɦ 

ɫɪɟɞɢ ɦɢɪɨɜɨɣ ɷɥɢɬɵ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɨɱɟɧɶ ɜɵɫɨɤɢɣ ɦɚɤɫɢɦɚɥɶɧɵɣ ɭɞɚɪɧɵɣ ɨɛɴɟɦ ɢ 

ɜɵɫɨɤɚɹ ɦɚɤɫɢɦɚɥɶɧɚɹ ɫɟɪɞɟɱɧɚɹ ɜɵɪɚɛɨɬɤɚ. Ʉɚɤ ɩɪɚɜɢɥɨ, ɦɨɠɧɨ 

ɩɪɟɞɩɨɥɨɠɢɬɶ, ɱɬɨ ɬɟ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɵ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɜɵɢɝɪɵɜɚɸɬ ɨɥɢɦɩɢɣɫɤɢɟ ɦɟɞɚɥɢ, 

ɢɦɟɸɬ ɡɧɚɱɟɧɢɹ MɉɄ ɛɨɥɟɟ 6 ɥ/ɦɢɧ, ɦɚɤɫɢɦɚɥɶɧɭɸ ɫɟɪɞɟɱɧɭɸ ɜɵɪɚɛɨɬɤɭ 

ɛɨɥɟɟ 40 ɥ/ɦɢɧ ɢ ɭɞɚɪɧɵɣ ɨɛɴɟɦ ɛɨɥɟɟ 200 ɦɢɥɥɢɥɢɬɪɨɜ [81]. 

ɇɚɢɥɭɱɲɢɦ ɨɪɢɟɧɬɢɪɨɦ ɞɥɹ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɢɹ ɡɨɧ ɢɧɬɟɧɫɢɜɧɨɫɬɢ ɧɚɝɪɭɡɤɢ 

ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɵɣ ɚɧɚɷɪɨɛɧɵɣ ɩɨɪɨɝ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɚ. Ⱥɧɚɷɪɨɛɧɵɣ (ɢɥɢ 

ɥɚɤɬɚɬɧɵɣ) ɩɨɪɨɝ – ɜɚɠɧɟɣɲɢɣ ɮɢɡɢɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɣ ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɶ, ɨɬɪɚɠɚɸɳɢɣ 

ɭɪɨɜɟɧɶ ɬɪɟɧɢɪɨɜɚɧɧɨɫɬɢ ɨɪɝɚɧɢɡɦɚ ɢ ɜɡɚɢɦɨɨɬɧɨɲɟɧɢɟ ɦɟɠɞɭ ɚɷɪɨɛɧɵɦɢ ɢ 

ɚɧɚɷɪɨɛɧɵɦɢ ɫɩɨɫɨɛɚɦɢ ɷɧɟɪɝɨɨɛɟɫɩɟɱɟɧɢɹ ɨɪɝɚɧɢɡɦɚ ɩɪɢ ɧɚɝɪɭɡɤɟ, ɚ ɬɚɤɠɟ 

ɦɟɠɞɭ ɜɟɥɢɱɢɧɨɣ ɱɚɫɬɨɬɵ ɫɟɪɞɟɱɧɵɯ ɫɨɤɪɚɳɟɧɢɣ ɢ ɢɧɬɟɧɫɢɜɧɨɫɬɶɸ 

ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ ɧɚɝɪɭɡɤɢ. ɑɟɦ ɜɵɲɟ ɚɧɚɷɪɨɛɧɵɣ ɩɨɪɨɝ, ɬɟɦ ɛɨɥɟɟ ɬɪɟɧɢɪɨɜɚɧ 

ɫɩɨɪɬɫɦɟɧ, ɢ ɟɝɨ ɨɪɝɚɧɢɡɦ ɢɦɟɟɬ ɛɨɥɟɟ ɪɚɡɜɢɬɭɸ ɚɷɪɨɛɧɭɸ ɫɢɫɬɟɦɭ 

ɷɧɟɪɝɨɨɛɟɫɩɟɱɟɧɢɹ, ɦɨɳɧɨɫɬɶ ɤɨɬɨɪɨɣ ɦɨɠɟɬ ɫɨɫɬɚɜɥɹɬɶ 80 ɞɨ 90% ɨɬ 

ɦɚɤɫɢɦɚɥɶɧɨɝɨ ɩɨɬɪɟɛɥɟɧɢɹ ɤɢɫɥɨɪɨɞɚ. ɉɪɢ ɷɬɨɦ ɫɚɦ ɚɧɚɷɪɨɛɧɵɣ ɩɨɪɨɝ 

ɧɚɫɬɭɩɚɟɬ ɧɚ ɛɨɥɟɟ ɜɵɫɨɤɨɣ ɱɚɫɬɨɬɟ ɫɟɪɞɟɱɧɵɯ ɫɨɤɪɚɳɟɧɢɣ [12]. 

Ⱥɧɚɷɪɨɛɧɵɣ ɩɨɪɨɝ - ɷɬɨ ɬɚ ɢɧɬɟɧɫɢɜɧɨɫɬɶ, ɜɵɲɟ ɤɨɬɨɪɨɣ ɜ ɦɵɲɰɚɯ 

ɧɚɱɢɧɚɟɬ ɧɚɤɚɩɥɢɜɚɬɶɫɹ ɦɨɥɨɱɧɚɹ ɤɢɫɥɨɬɚ. ȿɫɥɢ ɧɟɨɛɨɫɧɨɜɚɧɧɨ ɱɚɫɬɨ 

ɬɪɟɧɢɪɨɜɚɬɶɫɹ ɫ ɢɧɬɟɧɫɢɜɧɨɫɬɶɸ ɜɵɲɟ ɚɧɚɷɪɨɛɧɨɝɨ ɩɨɪɨɝɚ, ɚɷɪɨɛɧɵɟ 

ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɢ ɨɪɝɚɧɢɡɦɚ ɦɨɝɭɬ ɭɯɭɞɲɢɬɶɫɹ. Ʉɪɨɦɟ ɬɨɝɨ, ɚɧɚɷɪɨɛɧɵɣ ɩɨɪɨɝ - ɷɬɨ 

ɦɚɤɫɢɦɚɥɶɧɚɹ ɫɤɨɪɨɫɬɶ ɛɟɝɚ, ɟɡɞɵ ɧɚ ɜɟɥɨɫɢɩɟɞɟ, ɩɟɪɟɞɜɢɠɟɧɢɹ ɧɚ ɥɵɠɚɯ ɢɥɢ ɜ 

ɜɨɞɟ, ɤɨɬɨɪɭɸ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧ ɦɨɠɟɬ ɩɨɞɞɟɪɠɢɜɚɬɶ ɜ ɬɟɱɟɧɢɟ ɞɥɢɬɟɥɶɧɨɝɨ ɜɪɟɦɟɧɢ, 
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ɧɟ ɢɫɩɵɬɵɜɚɹ ɩɪɢ ɷɬɨɦ ɩɪɟɠɞɟɜɪɟɦɟɧɧɨɣ ɭɫɬɚɥɨɫɬɢ. ɗɬɚ ɫɤɨɪɨɫɬɶ ɧɚɡɵɜɚɟɬɫɹ 

ɩɨɪɨɝɨɜɨɣ. ɂɦɟɧɧɨ ɨɬ ɩɨɪɨɝɨɜɨɣ ɫɤɨɪɨɫɬɢ ɡɚɜɢɫɢɬ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɚ ɧɚ 

ɞɥɢɧɧɵɯ ɞɢɫɬɚɧɰɢɹɯ. ɍɫɬɚɧɨɜɥɟɧɨ, ɱɬɨ ɬɪɟɧɢɪɨɜɤɢ ɧɚ ɭɪɨɜɧɟ ɚɧɚɷɪɨɛɧɨɝɨ 

ɩɨɪɨɝɚ ɜ ɧɚɢɛɨɥɶɲɟɣ ɫɬɟɩɟɧɢ ɫɩɨɫɨɛɫɬɜɭɸɬ ɭɜɟɥɢɱɟɧɢɸ ɩɨɪɨɝɨɜɨɣ ɫɤɨɪɨɫɬɢ 

[11]. 

ɋ ɛɢɨɯɢɦɢɱɟɫɤɢɯ ɩɨɡɢɰɢɣ ɚɧɚɷɪɨɛɧɵɣ ɩɨɪɨɝ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɭɟɬ ɩɨɜɵɲɟɧɢɸ 

ɭɪɨɜɧɹ ɥɚɤɬɚɬɚ ɜ ɤɪɨɜɢ ɞɨ 4 ɦɦɨɥɶ/ɥ. ɗɬɚ ɤɨɧɰɟɧɬɪɚɰɢɹ ɥɚɤɬɚɬɚ 

ɪɚɫɫɦɚɬɪɢɜɚɟɬɫɹ ɤɚɤ ɪɭɛɟɠ ɦɟɠɞɭ ɚɷɪɨɛɧɵɦɢ ɢ ɚɧɚɷɪɨɛɧɵɦɢ ɩɭɬɹɦɢ 

ɷɧɟɪɝɨɨɛɟɫɩɟɱɟɧɢɹ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ ɧɚɝɪɭɡɤɢ [5].  

ɋɨɝɥɚɫɧɨ ɧɟɤɨɬɨɪɵɦ ɥɢɬɟɪɚɬɭɪɧɵɦ ɢɫɬɨɱɧɢɤɚɦ ɜɟɥɢɱɢɧɚ ɚɧɚɷɪɨɛɧɨɝɨ 

ɩɨɪɨɝɚ ɞɥɹ ɜɫɟɯ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɨɜ ɩɪɢɦɟɪɧɨ ɪɚɜɧɚ 90% ɨɬ ɦɚɤɫɢɦɚɥɶɧɨɣ ɱɚɫɬɨɬɵ 

ɫɟɪɞɟɱɧɵɯ ɫɨɤɪɚɳɟɧɢɣ. Ɉɞɧɚɤɨ ɜ ɞɟɣɫɬɜɢɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɭɪɨɜɟɧɶ ɚɧɚɷɪɨɛɧɨɝɨ 

ɩɨɪɨɝɚ ɦɨɠɟɬ ɫɭɳɟɫɬɜɟɧɧɨ ɪɚɡɥɢɱɚɬɶɫɹ ɭ ɪɚɡɧɵɯ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɨɜ, ɜ ɡɚɜɢɫɢɦɨɫɬɢ 

ɨɬ ɢɯ ɭɪɨɜɧɹ ɮɭɧɤɰɢɨɧɚɥɶɧɨɣ ɩɨɞɝɨɬɨɜɥɟɧɧɨɫɬɢ [34]. 

Ⱥɷɪɨɛɧɵɟ ɬɪɟɧɢɪɨɜɤɢ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɫɨɫɬɚɜɥɹɸɬ ɨɫɧɨɜɧɭɸ ɱɚɫɬɶ 

ɬɪɟɧɢɪɨɜɨɱɧɨɣ ɩɪɨɝɪɚɦɦɵ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɚ ɧɚ ɜɵɧɨɫɥɢɜɨɫɬɶ, ɞɨɥɠɧɵ ɜɵɩɨɥɧɹɬɶɫɹ 

ɩɪɢ ɤɨɧɰɟɧɬɪɚɰɢɢ ɥɚɤɬɚɬɚ ɨɬ 2 ɞɨ 4 ɦɦɨɥɶ/ɥ, ɬɨ ɟɫɬɶ ɧɢɠɟ ɚɧɚɷɪɨɛɧɨɝɨ ɩɨɪɨɝɚ. 

ɍɪɨɜɟɧɶ ɥɚɤɬɚɬɚ ɜɨ ɜɪɟɦɹ ɜɨɫɫɬɚɧɨɜɢɬɟɥɶɧɵɯ ɬɪɟɧɢɪɨɜɨɤ ɧɟ ɞɨɥɠɟɧ ɩɪɟɜɵɲɚɬɶ 

2 ɦɦɨɥɶ/ɥ. ɉɪɢ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɢ ɜɵɫɨɤɨɢɧɬɟɧɫɢɜɧɵɯ ɢɧɬɟɪɜɚɥɶɧɵɯ ɬɪɟɧɢɪɨɜɨɤ 

ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɟ ɥɚɤɬɚɬɚ ɜ ɤɪɨɜɢ ɧɚɦɧɨɝɨ ɩɪɟɜɵɲɚɟɬ 4 ɦɦɨɥɶ/ɥ.  

Ⱦɥɹ ɭɫɬɚɧɨɜɥɟɧɢɹ ɡɨɧ ɢɧɬɟɧɫɢɜɧɨɫɬɢ ɱɚɫɬɨ ɢɫɩɨɥɶɡɭɸɬ ɧɟɩɨɫɪɟɞɫɬɜɟɧɧɨ 

ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɵ ɥɚɤɬɚɬɧɨɝɨ ɬɟɫɬɚ. Ɉɩɪɟɞɟɥɢɜ ɩɨ ɥɚɤɬɚɬɧɨɣ ɤɪɢɜɨɣ, ɤɚɤɢɟ ɜɟɥɢɱɢɧɵ 

ɑɋɋ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɭɸɬ ɤɨɧɰɟɧɬɪɚɰɢɹɦ ɥɚɤɬɚɬɚ 2, 3 ɢ 4 ɦɦɨɥɶ/ɥ, ɫɩɨɪɬɫɦɟɧ ɦɨɠɟɬ 

ɞɨɫɬɚɬɨɱɧɨ ɬɨɱɧɨ ɭɫɬɚɧɨɜɢɬɶ ɝɪɚɧɢɰɵ ɬɨɣ ɢɥɢ ɢɧɨɣ ɡɨɧɵ ɢɧɬɟɧɫɢɜɧɨɫɬɢ [32]. 

ɉɨ ɦɟɪɟ ɬɨɝɨ ɤɚɤ ɩɨɜɵɲɚɟɬɫɹ ɬɪɟɧɢɪɨɜɚɧɧɨɫɬɶ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɚ ɢ ɪɚɫɬɭɬ 

ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɵ ɜ ɝɨɧɤɚɯ, ɭɪɨɜɟɧɶ ɚɧɚɷɪɨɛɧɨɝɨ ɩɨɪɨɝɚ ɬɚɤɠɟ ɢɡɦɟɧɹɟɬɫɹ. Ⱦɥɹ ɬɨɝɨ 

ɱɬɨɛɵ ɨɬɫɥɟɠɢɜɚɬɶ ɢɡɦɟɧɟɧɢɹ ɮɭɧɤɰɢɨɧɚɥɶɧɨɝɨ ɫɨɫɬɨɹɧɢɹ ɢ ɫɜɨɟɜɪɟɦɟɧɧɨ 

ɤɨɪɪɟɤɬɢɪɨɜɚɬɶ ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɵɟ ɝɪɚɧɢɰɵ ɬɪɟɧɢɪɨɜɨɱɧɨɣ ɢɧɬɟɧɫɢɜɧɨɫɬɢ, 

ɪɟɤɨɦɟɧɞɭɟɬɫɹ ɪɟɝɭɥɹɪɧɨ ɜɵɩɨɥɧɹɬɶ ɮɭɧɤɰɢɨɧɚɥɶɧɵɟ ɬɟɫɬɵ. 
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ȿɫɥɢ ɫɪɚɜɧɢɬɶ ɞɜɭɯ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɨɜ, ɢɦɟɸɳɢɯ ɪɚɡɧɵɣ ɭɪɨɜɟɧɶ ɚɧɚɷɪɨɛɧɨɝɨ 

ɩɨɪɨɝɚ, ɬɨ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧ ɫ ɛɨɥɟɟ ɜɵɫɨɤɢɦ ɭɪɨɜɧɟɦ ɫɩɨɫɨɛɟɧ ɪɚɡɜɢɜɚɬɶ ɛɨɥɶɲɭɸ 

ɫɤɨɪɨɫɬɶ ɩɪɨɯɨɠɞɟɧɢɹ ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɬɟɥɶɧɨɣ ɞɢɫɬɚɧɰɢɢ ɢ ɞɨɥɶɲɟ ɟɟ ɩɨɞɞɟɪɠɢɜɚɬɶ 

[10]. ɋɨɨɬɜɟɬɫɬɜɟɧɧɨ ɭ ɦɟɧɟɟ ɬɪɟɧɢɪɨɜɚɧɧɨɝɨ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɚ ɚɧɚɷɪɨɛɧɵɣ ɩɨɪɨɝ 

ɧɚɫɬɭɩɚɟɬ ɧɚ ɦɟɧɶɲɟɦ ɡɧɚɱɟɧɢɢ ɱɚɫɬɨɬɵ ɫɟɪɞɟɱɧɵɯ ɫɨɟɪɚɳɟɧɢɣ, ɱɬɨ ɭɤɚɡɵɜɚɟɬ 

ɧɚ ɧɟɞɨɫɬɚɬɨɱɧɭɸ ɦɨɳɧɨɫɬɶ ɟɝɨ ɚɷɪɨɛɧɵɯ ɫɢɫɬɟɦ ɷɧɟɪɝɨɨɛɟɫɩɟɱɟɧɢɹ. 

Ⱥɧɚɷɪɨɛɧɵɣ ɩɨɪɨɝ ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɟɧ ɞɥɹ ɤɚɠɞɨɝɨ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɚ. ɉɥɚɧɢɪɭɹ 

ɬɪɟɧɢɪɨɜɨɱɧɵɟ ɧɚɝɪɭɡɤɢ, ɬɪɟɧɟɪ ɞɨɥɠɧɵ ɭɱɢɬɵɜɚɬɶ ɭɪɨɜɟɧɶ ɚɧɚɷɪɨɛɧɨɝɨ 

ɩɨɪɨɝɚ ɤɚɠɞɨɝɨ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɚ. ɐɟɥɟɫɨɨɛɪɚɡɧɨ ɧɟɫɤɨɥɶɤɨ ɪɚɡ ɜ ɝɨɞ ɩɪɨɜɨɞɢɬɶ 

ɬɟɫɬɢɪɨɜɚɧɢɟ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɨɜ ɞɥɹ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɢɹ ɭ ɧɢɯ ɭɪɨɜɧɹ ɚɧɚɷɪɨɛɧɨɝɨ ɩɨɪɨɝɚ. 

Ɍɚɤɢɦ ɨɛɪɚɡɨɦ, ɧɚ ɨɫɧɨɜɚɧɢɢ ɝɥɚɜɵ 1.3.2 ɦɨɠɧɨ ɫɞɟɥɚɬɶ ɜɵɜɨɞ, ɱɬɨ ɱɟɦ 

ɜɵɲɟ ɭɪɨɜɟɧɶ ɚɧɚɷɪɨɛɧɨɝɨ ɩɨɪɨɝɚ, ɬɟɦ ɥɭɱɲɟ ɬɪɟɧɢɪɨɜɚɧɧɨɫɬɶ ɨɪɝɚɧɢɡɦɚ ɢ ɬɟɦ 

ɛɨɥɟɟ ɥɭɱɲɢɣ ɫɩɨɪɬɢɜɧɵɣ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧ ɝɨɬɨɜ ɩɨɤɚɡɚɬɶ. 
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2 Ɇɟɬɨɞɵ ɢ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɹ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ 

 

2.1 Ɉɪɝɚɧɢɡɚɰɢɹ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ 

 

ɂɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɟ ɩɪɨɜɨɞɢɥɨɫɶ ɧɚ ɤɨɦɚɧɞɟ ɤɜɚɥɢɮɢɰɢɪɨɜɚɧɧɵɯ ɥɵɠɧɢɤɨɜ-

ɝɨɧɳɢɤɨɜ, ɜ ɫɟɡɨɧɟ 2017 – 2018 ɝ. ɝ., ɩɨɞ ɪɭɤɨɜɨɞɫɬɜɨɦ ɬɪɟɧɟɪɨɜ ɫɛɨɪɧɨɣ 

Ʉɪɚɫɧɨɹɪɫɤɨɝɨ ɤɪɚɹ, Ɋɟɫɩɭɛɥɢɤɢ ɏɚɤɚɫɢɹ ɢ əɪɨɫɥɚɜɫɤɨɣ ɢ Ʉɟɦɟɪɨɜɫɤɨɣ 

ɨɛɥɚɫɬɟɣ. ɉɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɢɣ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬ ɩɪɨɯɨɞɢɥɫɹ ɫ ɦɚɹ ɩɨ ɫɟɧɬɹɛɪɶ 2018 

ɝɨɞɚ. ȼ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɟ ɩɪɢɧɹɥɢ ɭɱɚɫɬɢɟ ɱɟɬɵɪɧɚɞɰɚɬɶ ɤɜɚɥɢɮɢɰɢɪɨɜɚɧɧɵɯ 

ɥɵɠɧɢɤɨɜ-ɝɨɧɳɢɤɨɜ, ɬɪɟɧɢɪɭɸɳɢɯɫɹ ɧɚ ɷɬɚɩɟ ɜɵɫɲɟɝɨ ɫɩɨɪɬɢɜɧɨɝɨ 

ɦɚɫɬɟɪɫɬɜɚ. 

ɉɟɪɜɵɣ ɷɬɚɩ ɧɚɲɟɝɨ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ ɩɪɨɜɨɞɢɥɫɹ ɜ ɧɚɱɚɥɟ ɦɚɹ 2017 ɝɨɞɚ, 

ɬɨ ɟɫɬɶ ɜ ɧɚɱɚɥɟ ɥɟɬɧɟɝɨ ɫɟɡɨɧɚ ɥɵɠɧɢɤɨɜ ɝɨɧɳɢɤɨɜ, ɜ ɩɨɞɝɨɬɨɜɢɬɟɥɶɧɨɦ 

ɩɟɪɢɨɞɟ ɝɨɞɢɱɧɨɝɨ ɰɢɤɥɚ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɨɜ, ɧɚ ɨɛɳɟ-ɩɨɞɝɨɬɨɜɢɬɟɥɶɧɨɦ 

ɷɬɚɩɟ, ɜɨ ɜɪɟɦɹ ɩɪɨɯɨɠɞɟɧɢɹ ɭɱɟɛɧɨ-ɬɪɟɧɢɪɨɜɨɱɧɵɯ ɫɛɨɪɨɜ.  

ȼɬɨɪɨɣ ɷɬɚɩ ɧɚɲɟɝɨ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ ɦɵ ɩɨɫɜɹɬɢɥɢ ɜɧɟɞɪɟɧɢɸ ɢ ɚɩɪɨɛɚɰɢɢ 

ɦɟɬɨɞɢɤɢ ɩɨɜɵɲɟɧɢɹ ɮɭɧɤɰɢɨɧɚɥɶɧɨɣ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ ɜ ɬɪɟɧɢɪɨɜɨɱɧɵɣ ɩɪɨɰɟɫɫ 

ɜɵɫɨɤɨɤɜɚɥɢɮɢɰɢɪɨɜɚɧɧɵɯ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɨɜ.  

Ɍɪɟɬɢɣ ɷɬɚɩ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ ɦɵ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɥɢ ɞɥɹ ɩɪɨɜɟɪɤɢ ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɨɫɬɢ 

ɩɪɢɦɟɧɹɟɦɨɣ ɦɟɬɨɞɢɤɢ ɩɨɜɵɲɟɧɢɹ ɮɭɧɤɰɢɨɧɚɥɶɧɨɣ ɩɨɞɝɨɬɨɜɥɟɧɧɨɫɬɢ 

ɜɵɫɨɤɨɤɜɚɥɢɮɢɰɢɪɨɜɚɧɧɵɯ ɥɵɠɧɢɤɨɜ-ɝɨɧɳɢɤɨɜ. ɇɚ ɨɤɨɧɱɚɬɟɥɶɧɨɣ ɫɬɚɞɢɢ 

ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚ, ɜ ɩɟɪɢɨɞ ɫ 21 ɩɨ 24 ɫɟɧɬɹɛɪɹ 2017 ɝɨɞɚ ɛɵɥɨ ɩɪɨɜɟɞɟɧɨ 

ɩɨɜɬɨɪɧɨɟ ɬɟɫɬɢɪɨɜɚɧɢɟ ɨɬɧɨɫɢɬɟɥɶɧɨɝɨ ɦɚɤɫɢɦɚɥɶɧɨɝɨ ɩɨɬɪɟɛɥɟɧɢɹ 

ɤɢɫɥɨɪɨɞɚ ɢ ɛɟɝɚ ɧɚ ɥɵɠɟɪɨɥɥɟɪɚɯ ɧɚ 10000 ɦɟɬɪɨɜ. Ɍɚɤɠɟ ɜ ɞɚɧɧɵɣ ɩɟɪɢɨɞ 

ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɹɥɨɫɶ ɩɨɜɬɨɪɧɨɟ ɤɨɧɬɪɨɥɶɧɨɟ ɬɟɫɬɢɪɨɜɚɧɢɟ ɮɭɧɤɰɢɨɧɚɥɶɧɵɯ 

ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɟɣ ɥɵɠɧɢɤɨɜ-ɝɨɧɳɢɤɨɜ ɞɥɹ ɨɰɟɧɤɢ ɢ ɤɨɧɬɪɨɥɹ ɬɟɤɭɳɟɝɨ ɫɨɫɬɨɹɧɢɹ 

ɥɵɠɧɢɤɨɜ. 

Ɍɚɤɠɟ ɞɥɹ ɨɰɟɧɤɢ ɨɛɳɟɝɨ ɮɭɧɤɰɢɨɧɚɥɶɧɨɝɨ ɫɨɫɬɨɹɧɢɹ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɨɜ ɢ 

ɫɬɟɩɟɧɢ ɢɯ ɝɨɬɨɜɧɨɫɬɢ ɤ ɩɪɟɞɫɬɨɹɳɟɦɭ ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɬɟɥɶɧɨɦɭ ɫɟɡɨɧɭ ɩɪɨɜɨɞɢɥɢɫɶ 

ɫɥɟɞɭɸɳɢɟ ɤɨɧɬɪɨɥɶɧɵɟ ɡɚɦɟɪɵ: ɀȿɅ (ɠɢɡɧɟɧɧɚɹ ɟɦɤɨɫɬɶ ɥɟɝɤɢɯ), 
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ɚɪɬɟɪɢɚɥɶɧɨɟ ɞɚɜɥɟɧɢɟ, ɞɢɧɚɦɨɦɟɬɪɢɹ ɤɢɫɬɟɣ (ɩɪɚɜɨɣ, ɥɟɜɨɣ) ɪɭɤ, ɚɧɚɥɢɡ ɤɪɨɜɢ 

ɧɚ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɢɟ ɭɪɨɜɧɹ ɝɟɦɨɝɥɨɛɢɧɚ ɮɭɧɤɰɢɨɧɚɥɶɧɵɟ ɩɪɨɛɵ ɢ ɢɧɞɟɤɫɵ. ɇɚɫ 

ɢɧɬɟɪɟɫɨɜɚɥɨ, ɧɚ ɤɚɤɨɦ ɢɦɟɧɧɨ ɭɪɨɜɧɟ ɛɭɞɭɬ ɜɵɲɟ ɩɟɪɟɱɢɫɥɟɧɧɵɟ ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɢ 

ɥɵɠɧɢɤɨɜ ɝɨɧɳɢɤɨɜ ɜ ɧɚɱɚɥɟ ɥɟɬɧɟɝɨ ɫɟɡɨɧɚ ɞɥɹ ɞɚɥɶɧɟɣɲɟɝɨ ɫɪɚɜɧɟɧɢɹ ɫ 

ɩɨɫɥɟɞɭɸɳɢɦɢ ɷɬɚɩɚɦɢ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ. 

 

2.2 Ɇɟɬɨɞɵ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ 

 

2.2.1 Ɉɰɟɧɤɚ ɆɉɄ ɫ ɩɨɦɨɳɶɸ ɦɟɬɨɞɚ ɮɭɧɤɰɢɨɧɚɥɶɧɵɯ ɧɚɝɪɭɡɨɤ 

 

Ɉɞɧɢɦ ɢɡ ɤɪɢɬɟɪɢɟɜ ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɨɝɨ ɡɞɨɪɨɜɶɹ ɦɨɠɧɨ ɫɱɢɬɚɬɶ ɜɟɥɢɱɢɧɭ 

ɦɚɤɫɢɦɚɥɶɧɨɝɨ ɩɨɬɪɟɛɥɟɧɢɹ ɤɢɫɥɨɪɨɞɚ (ɆɉɄ) ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɚ. ȼɟɥɢɱɢɧɚ ɆɉɄ 

ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɡɭɟɬ ɦɨɳɧɨɫɬɶ ɚɷɪɨɛɧɨɝɨ ɩɪɨɰɟɫɫɚ, ɬ. ɟ. ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɨ ɤɢɫɥɨɪɨɞɚ, 

ɤɨɬɨɪɨɟ ɨɪɝɚɧɢɡɦ ɫɩɨɫɨɛɟɧ ɭɫɜɨɢɬɶ (ɡɚ 1 ɦɢɧɭɬɭ). Ɉɧɚ ɡɚɜɢɫɢɬ ɜ ɨɫɧɨɜɧɨɦ ɨɬ 

ɞɜɭɯ ɮɚɤɬɨɪɨɜ: ɮɭɧɤɰɢɢ ɤɢɫɥɨɪɨɞɬɪɚɧɫɩɨɪɬɧɨɣ ɫɢɫɬɟɦɵ ɢ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɢ 

ɪɚɛɨɬɚɸɳɢɯ ɫɤɟɥɟɬɧɵɯ ɦɵɲɰ ɭɫɜɚɢɜɚɬɶ ɤɢɫɥɨɪɨɞ. 

ɋɜɹɡɶ ɦɟɠɞɭ ɚɷɪɨɛɧɵɦɢ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɹɦɢ ɨɪɝɚɧɢɡɦɚ ɢ ɫɨɫɬɨɹɧɢɟɦ 

ɡɞɨɪɨɜɶɹ ɛɵɥɚ ɡɚɦɟɱɟɧɚ ɢ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɚ ɚɦɟɪɢɤɚɧɫɤɢɦ ɜɪɚɱɨɦ Ʉɭɩɟɪɨɦ. Ɉɧ 

ɩɨɤɚɡɚɥ, ɱɬɨ ɥɸɞɢ, ɢɦɟɸɳɢɟ ɭɪɨɜɟɧɶ MɉɄ 42 ɦɥ/ɦɢɧ/ɤɝ ɢ ɜɵɲɟ, ɪɟɞɤɨ 

ɫɬɪɚɞɚɸɬ ɯɪɨɧɢɱɟɫɤɢɦɢ ɡɚɛɨɥɟɜɚɧɢɹɦɢ ɢ, ɤɚɤ ɩɪɚɜɢɥɨ, ɢɦɟɸɬ ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɢ 

ɚɪɬɟɪɢɚɥɶɧɨɝɨ ɞɚɜɥɟɧɢɹ ɜ ɩɪɟɞɟɥɚɯ ɧɨɪɦɵ. Ȼɨɥɟɟ ɬɨɝɨ, ɛɵɥɚ ɭɫɬɚɧɨɜɥɟɧɚ 

ɬɟɫɧɚɹ ɜɡɚɢɦɨɫɜɹɡɶ ɜɟɥɢɱɢɧɵ ɆɉɄ ɢ ɮɚɤɬɨɪɨɜ ɪɢɫɤɚ ɢɲɟɦɢɱɟɫɤɨɣ ɛɨɥɟɡɧɢ 

ɫɟɪɞɰɚ: ɱɟɦ ɜɵɲɟ ɭɪɨɜɟɧɶ ɚɷɪɨɛɧɵɯ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɟɣ, ɬɟɦ ɥɭɱɲɟ ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɢ 

ɚɪɬɟɪɢɚɥɶɧɨɝɨ ɞɚɜɥɟɧɢɹ, ɯɨɥɟɫɬɟɪɢɧɨɜɨɝɨ ɨɛɦɟɧɚ ɢ ɫɨɨɬɧɨɲɟɧɢɹ ɦɚɫɫɵ ɬɟɥɚ ɢ 

ɪɨɫɬɚ. ɉɪɟɞɟɥɶɧɚɹ (ɩɨɪɨɝɨɜɚɹ) ɜɟɥɢɱɢɧɚ ɆɉɄ ɞɥɹ ɦɭɠɱɢɧ 42 ɦɥ/ɦɢɧ/ɤɝ, ɞɥɹ 

ɠɟɧɳɢɧ — 35 ɦɥ/ ɦɢɧ/ɤɝ, ɱɬɨ ɪɚɫɫɦɚɬɪɢɜɚɟɬɫɹ ɤɚɤ ɛɟɡɨɩɚɫɧɵɣ ɭɪɨɜɟɧɶ 

ɫɨɦɚɬɢɱɟɫɤɨɝɨ ɡɞɨɪɨɜɶɹ. 

Ɉɛɫɥɟɞɨɜɚɧɢɟ ɨɬɞɟɥɶɧɨɝɨ ɱɟɥɨɜɟɤɚ ɦɨɠɟɬ ɛɵɬɶ ɫɤɨɥɶ ɭɝɨɞɧɨ ɞɨɥɝɢɦ ɢ 

ɢɧɬɟɧɫɢɜɧɵɦ, ɜɩɥɨɬɶ ɞɨ ɩɪɢɦɟɧɟɧɢɹ ɫɚɦɵɯ ɫɨɜɪɟɦɟɧɧɵɯ ɞɨɪɨɝɨɫɬɨɹɳɢɯ 

ɞɢɚɝɧɨɫɬɢɱɟɫɤɢɯ ɩɪɢɟɦɨɜ. Ɉɞɧɚɤɨ ɫɥɟɞɭɟɬ ɢɦɟɬɶ ɜ ɜɢɞɭ, ɱɬɨ ɨɰɟɧɤɚ ɫɨɫɬɨɹɧɢɹ 
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ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ ɨɪɝɚɧɨɜ ɢ ɫɢɫɬɟɦ, ɯɨɬɹ ɢ ɧɟɫɟɬ ɜɚɠɧɭɸ ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɸ, ɩɨɪɨɣ ɦɚɥɨ 

ɱɬɨ ɞɚɟɬ, ɡɧɚɱɢɬɟɥɶɧɨ ɛɨɥɶɲɟ ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɢ ɦɨɠɧɨ ɩɨɥɭɱɢɬɶ ɩɪɢ 

ɮɭɧɤɰɢɨɧɚɥɶɧɵɯ ɧɚɝɪɭɡɤɚɯ ɧɚ ɨɪɝɚɧɢɡɦ. 

Ɉɫɧɨɜɧɵɦ ɟɝɨ ɤɪɢɬɟɪɢɟɦ ɦɨɠɧɨ ɫɱɢɬɚɬɶ «ɷɧɟɪɝɟɬɢɱɟɫɤɢɣ ɩɨɬɟɧɰɢɚɥ» 

ɨɪɝɚɧɢɡɦɚ, ɩɨɫɤɨɥɶɤɭ ɠɢɡɧɟɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɜɫɟɝɨ ɠɢɜɨɝɨ ɡɚɜɢɫɢɬ ɨɬ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɢ 

ɜɵɪɚɛɨɬɤɢ ɷɧɟɪɝɢɢ ɡɚ ɫɱɟɬ ɤɨɦɩɨɧɟɧɬɨɜ ɨɤɪɭɠɚɸɳɟɣ ɫɪɟɞɵ (ɩɢɳɢ), ɟɟ 

ɚɤɤɭɦɭɥɹɰɢɢ ɢ ɦɨɛɢɥɢɡɚɰɢɢ ɞɥɹ ɨɛɟɫɩɟɱɟɧɢɹ ɮɢɡɢɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɯ ɮɭɧɤɰɢɣ. ɑɟɦ 

ɛɨɥɶɲɟ ɦɨɳɧɨɫɬɶ ɢ ɟɦɤɨɫɬɶ ɪɟɚɥɢɡɭɟɦɨɝɨ ɷɧɟɪɝɟɬɢɱɟɫɤɨɝɨ ɩɨɬɟɧɰɢɚɥɚ, ɚ ɬɚɤɠɟ 

ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɨɫɬɶ ɟɝɨ ɪɚɫɯɨɞɨɜɚɧɢɹ, ɬɟɦ ɜɵɲɟ ɭɪɨɜɟɧɶ ɡɞɨɪɨɜɶɹ ɢɧɞɢɜɢɞɚ. 

ɋɨɝɥɚɫɧɨ ɩɪɨɜɟɞɟɧɧɨɦɭ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɸ, ɧɚɢɜɵɫɲɢɣ ɬɪɟɧɢɪɨɜɨɱɧɵɣ 

ɷɮɮɟɤɬ, ɫɩɨɫɨɛɫɬɜɭɸɳɢɣ ɪɨɫɬɭ MɉɄ, ɞɨɫɬɢɝɚɟɬɫɹ ɩɭɬɟɦ ɬɪɟɧɢɪɨɜɨɤ ɫ 

ɢɧɬɟɧɫɢɜɧɨɫɬɶɸ 95-100% ɨɬ ɬɟɤɭɳɟɝɨ ɦɚɤɫɢɦɚɥɶɧɨɝɨ ɩɨɬɪɟɛɥɟɧɢɹ ɤɢɫɥɨɪɨɞɚ. 

ɗɬɭ ɢɧɬɟɧɫɢɜɧɨɫɬɶ ɦɨɠɧɨ ɜɵɱɢɫɥɢɬɶ, ɢɡɦɟɪɢɜ ɦɚɤɫɢɦɚɥɶɧɨɟ ɩɨɬɪɟɛɥɟɧɢɟ 

ɤɢɫɥɨɪɨɞɚ ɜ ɥɚɛɨɪɚɬɨɪɧɵɯ ɭɫɥɨɜɢɹɯ.  

ȼ ɥɚɛɨɪɚɬɨɪɧɨɦ ɬɟɫɬɟ ɩɪɨɰɟɞɭɪɚ ɬɟɫɬɢɪɨɜɚɧɢɹ ɧɚɱɢɧɚɟɬɫɹ ɫ ɦɟɞɥɟɧɧɨɝɨ 

ɛɟɝɚ ɧɚ ɬɪɟɞɦɢɥɟ. Ɂɚɬɟɦ ɫɤɨɪɨɫɬɶ ɢɥɢ ɧɚɤɥɨɧ ɬɪɟɞɦɢɥɚ ɩɨɜɵɲɚɟɬɫɹ ɱɟɪɟɡ 

ɤɚɠɞɵɟ ɧɟɫɤɨɥɶɤɨ ɦɢɧɭɬ ɞɨ ɬɟɯ ɩɨɪ, ɩɨɤɚ ɢɫɩɵɬɭɟɦɵɣ ɪɟɫɩɨɧɞɟɧɬ ɧɟ ɫɦɨɠɟɬ 

ɩɪɨɞɨɥɠɚɬɶ ɛɟɝ. ȼ ɷɬɨ ɜɪɟɦɹ ɜɨɡɞɭɯ, ɜɵɞɵɯɚɟɦɵɣ ɢɫɩɵɬɭɟɦɵɦ, ɫɨɛɢɪɚɟɬɫɹ ɢ 

ɚɧɚɥɢɡɢɪɭɟɬɫɹ ɩɨɫɪɟɞɫɬɜɨɦ ɝɚɡɨɚɧɚɥɢɡɚɬɨɪɚ. Ɍɟɫɬɢɪɨɜɚɧɢɟ ɨɛɵɱɧɨ ɡɚɧɢɦɚɟɬ 

10-15 ɦɢɧɭɬ. 

Ⱥɥɶɬɟɪɧɚɬɢɜɨɣ ɩɪɨɯɨɠɞɟɧɢɹ ɬɟɫɬɚ ɜ ɥɚɛɨɪɚɬɨɪɢɢ, ɫ ɩɨɦɨɳɶɸ ɤɨɬɨɪɨɣ 

ɦɨɠɧɨ ɨɩɪɟɞɟɥɢɬɶ ɫɜɨɣ ɬɟɦɩ ɛɟɝɚ ɧɚ ɭɪɨɜɧɟ ɦɚɤɫɢɦɚɥɶɧɨɝɨ ɩɨɬɪɟɛɥɟɧɢɹ 

ɤɢɫɥɨɪɨɞɚ, ɹɜɥɹɸɬɫɹ ɥɢɱɧɵɟ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɵ ɜ ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɧɢɹɯ ɩɨ ɥɵɠɧɵɦ ɝɨɧɤɚɦ. 

ɋɤɨɪɨɫɬɶ ɛɟɝɚ ɫ ɢɧɬɟɧɫɢɜɧɨɫɬɶɸ 95-100% ɨɬ ɦɚɤɫɢɦɚɥɶɧɨɝɨ ɩɨɬɪɟɛɥɟɧɢɹ 

ɤɢɫɥɨɪɨɞɚ ɞɨɥɠɧɚ ɩɪɢɦɟɪɧɨ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɨɜɚɬɶ ɬɟɦɩɭ ɢɫɩɵɬɭɟɦɨɝɨ ɜ 

ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɧɢɹɯ ɨɬ ɬɪɟɯ ɞɨ ɩɹɬɢ ɤɢɥɨɦɟɬɪɨɜ. 

ɋɨɨɬɜɟɬɫɬɜɭɸɳɭɸ ɢɧɬɟɧɫɢɜɧɨɫɬɶ ɞɥɹ ɬɪɟɧɢɪɨɜɨɤ ɧɚ ɩɨɜɵɲɟɧɢɟ 

ɦɚɤɫɢɦɚɥɶɧɨɝɨ ɩɨɬɪɟɛɥɟɧɢɹ ɤɢɫɥɨɪɨɞɚ ɦɨɠɧɨ ɬɚɤɠɟ ɨɩɪɟɞɟɥɢɬɶ ɧɚ ɨɫɧɨɜɟ 

ɱɚɫɬɨɬɵ ɫɟɪɞɟɱɧɵɯ ɫɨɤɪɚɳɟɧɢɣ. Ɍɟɦɩ ɧɚ ɬɪɟɧɢɪɨɜɤɚɯ, ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɧɵɯ ɧɚ 

ɩɨɜɵɲɟɧɢɟ ɦɚɤɫɢɦɚɥɶɧɨɝɨ ɩɨɬɪɟɛɥɟɧɢɹ ɤɢɫɥɨɪɨɞɚ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɭɟɬ 90 – 95 % ɨɬ 
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ɪɟɡɟɪɜɚ ɑɋɋ ɢɥɢ ɨɬ ɦɚɤɫɢɦɚɥɶɧɨɣ ɱɚɫɬɨɬɵ ɫɟɪɞɟɱɧɵɯ ɫɨɤɪɚɳɟɧɢɣ. ȼɨ ɜɪɟɦɹ 

ɞɚɧɧɨɝɨ ɬɢɩɚ ɬɪɟɧɢɪɨɜɤɢ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɩɨɞɞɟɪɠɢɜɚɬɶ ɱɚɫɬɨɬɭ ɫɟɪɞɟɱɧɵɯ 

ɫɨɤɪɚɳɟɧɢɣ, ɤɨɬɨɪɚɹ ɛɭɞɟɬ ɧɚ ɧɟɫɤɨɥɶɤɨ ɭɞɚɪɨɜ ɧɢɠɟ ɦɚɤɫɢɦɚɥɶɧɨɣ. ȼ 

ɩɪɨɬɢɜɧɨɦ ɫɥɭɱɚɟ ɢɧɬɟɧɫɢɜɧɨɫɬɶ ɛɭɞɟɬ ɫɥɢɲɤɨɦ ɜɵɫɨɤɨɣ, ɜ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɟ ɱɟɝɨ 

ɬɪɟɧɢɪɨɜɤɚ ɫɬɚɧɟɬ ɤɨɪɨɱɟ, ɚ ɬɪɟɧɢɪɨɜɨɱɧɵɣ ɷɮɮɟɤɬ, ɫɩɨɫɨɛɫɬɜɭɸɳɢɣ ɪɨɫɬɭ 

ɦɚɤɫɢɦɚɥɶɧɨɝɨ ɩɨɬɪɟɛɥɟɧɢɹ ɤɢɫɥɨɪɨɞɚ, ɛɭɞɟɬ ɦɟɧɶɲɟ. 

ɉɪɨɰɟɞɟɞɭɪɚ ɬɟɫɬɢɪɨɜɚɧɢɹ: ɦɟɬɨɞɢɤɚ ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɹ ɬɟɫɬɚ ɞɥɹ 

ɦɚɤɫɢɦɚɥɶɧɨɝɨ ɩɨɬɪɟɛɥɟɧɢɹ ɤɢɫɥɨɪɨɞɚ ɢɦɟɟɬ ɦɧɨɝɨ ɦɨɞɢɮɢɤɚɰɢɣ. Ⱦɥɹ 

ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨɝɨ ɩɪɢɦɟɧɟɧɢɹ ɥɭɱɲɟ ɜɫɟɝɨ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶ ɟɝɨ 

ɫɬɟɩɷɪɝɨɦɟɬɪɢɱɟɫɤɢɣ ɜɚɪɢɚɧɬ (ɫɭɳɟɫɬɜɭɸɬ ɬɚɤɠɟ ɜɟɥɨɷɪɝɨɦɟɬɪɢɱɟɫɤɢɣ, 

ɛɟɝɨɜɨɣ ɢ ɞɪɭɝɢɟ ɜɚɪɢɚɧɬɵ ɬɟɫɬɚ). ɉɪɢ ɷɬɨɦ ɢɫɩɵɬɭɟɦɨɦɭ ɩɪɟɞɥɚɝɚɟɬɫɹ 

ɜɵɩɨɥɧɢɬɶ ɞɜɟ ɧɚɝɪɭɡɤɢ ɭɦɟɪɟɧɧɨɣ ɢɧɬɟɧɫɢɜɧɨɫɬɢ: ɜɨɫɯɨɠɞɟɧɢɟ ɧɚ ɫɬɭɩɟɧɶɤɢ 

ɪɚɡɧɨɣ ɜɵɫɨɬɵ - ɨɬ 20 ɞɨ 50 ɫɦ. Ʉɚɠɞɚɹ ɧɚɝɪɭɡɤɚ ɜɵɩɨɥɧɹɟɬɫɹ ɩɨ 5 ɦɢɧɭɬ ɫ 

ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɧɨɣ ɱɚɫɬɨɬɨɣ ɜɨɫɯɨɠɞɟɧɢɣ ɧɚ ɫɬɭɩɟɧɶɤɭ (ɧɚɩɪɢɦɟɪ, 30 ɪɚɡ ɜ ɦɢɧɭɬɭ) 

ɫ 3-ɦɢɧɭɬɧɵɦ ɢɧɬɟɪɜɚɥɨɦ ɨɬɞɵɯɚ ɢ ɛɟɡ ɩɪɟɞɜɚɪɢɬɟɥɶɧɨɣ ɪɚɡɦɢɧɤɢ. 

ɍ ɢɫɩɵɬɭɟɦɨɝɨ, ɜ ɫɨɫɬɨɹɧɢɢ ɨɬɧɨɫɢɬɟɥɶɧɨɝɨ ɩɨɤɨɹ ɢ ɜ ɩɨɥɨɠɟɧɢɢ ɫɢɞɹ, 

ɨɩɪɟɞɟɥɹɟɬɫɹ ɞɥɹ ɤɨɧɬɪɨɥɹ ɢɫɯɨɞɧɚɹ ɑɋɋ, ɡɚɬɟɦ ɨɧ ɜ ɬɟɱɟɧɢɟ 5-ɬɢ ɦɢɧɭɬ 

ɜɵɩɨɥɧɹɟɬ ɩɟɪɜɭɸ ɧɚɝɪɭɡɤɭ. ȼ ɩɨɫɥɟɞɧɢɟ 30 ɫɟɤɭɧɞ ɪɚɛɨɬɵ ɫ ɩɨɦɨɳɶɸ 

ɷɥɟɤɬɪɨɤɚɪɞɢɨɝɪɚɮɚ, ɢɥɢ ɡɚ 10-15 ɫɟɤɭɧɞ ɫɪɚɡɭ ɩɨɫɥɟ ɧɚɝɪɭɡɤɢ, ɩɚɥɶɩɚɬɨɪɧɨ 

ɩɨɞɫɱɢɬɵɜɚɟɬɫɹ ɑɋɋ 1. ɉɨɫɥɟ ɨɬɞɵɯɚ ɜɵɩɨɥɧɹɟɬɫɹ ɜɬɨɪɚɹ, ɛɨɥɟɟ ɜɵɫɨɤɚɹ, 

ɧɚɝɪɭɡɤɚ, ɢ ɚɧɚɥɨɝɢɱɧɵɦ ɩɭɬɟɦ ɩɨɞɫɱɢɬɵɜɚɟɬɫɹ ɑɋɋ 2. ȼɟɥɢɱɢɧɵ ɑɋɋ ɞɨɥɠɧɵ 

ɨɩɪɟɞɟɥɹɬɶɫɹ ɤɚɤ ɦɨɠɧɨ ɬɨɱɧɟɟ. 

Ⱦɥɹ ɛɨɥɟɟ ɬɨɱɧɨɝɨ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɢɹ ɭɪɨɜɧɹ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɝɨ ɫɨɫɬɨɹɧɢɹ ɩɪɢɧɹɬɨ 

ɨɰɟɧɢɜɚɬɶ ɟɝɨ ɩɨ ɨɬɧɨɲɟɧɢɸ ɤ ɞɨɥɠɧɵɦ ɜɟɥɢɱɢɧɚɦ ɆɉɄ (ȾɆɉɄ), 

ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɭɸɳɢɦ ɫɪɟɞɧɢɦ ɡɧɚɱɟɧɢɹɦ ɧɨɪɦɵ ɞɥɹ ɞɚɧɧɨɝɨ ɜɨɡɪɚɫɬɚ ɢ ɩɨɥɚ. 
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2.2.2 Ʉɨɧɬɪɨɥɶɧɵɟ ɢɫɩɵɬɚɧɢɹ (ɬɟɫɬɢɪɨɜɚɧɢɟ) 

 

Ʉɨɧɬɪɨɥɶɧɵɟ ɢɫɩɵɬɚɧɢɹ (ɬɟɫɬɢɪɨɜɚɧɢɟ) ɜ ɯɨɞɟ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ 

ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɹɥɢɫɶ ɫ ɰɟɥɶɸ ɢɡɦɟɪɟɧɢɹ ɬɚɤɢɯ ɮɭɧɤɰɢɨɧɚɥɶɧɵɯ ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɟɣ 

ɥɵɠɧɢɤɨɜ-ɝɨɧɳɢɤɨɜ ɤɚɤ: ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɢ ɠɢɡɧɟɧɧɨɣ ɟɦɤɨɫɬɢ ɥɟɝɤɢɯ (ɀȿɅ),  

ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɢ ɤɨɧɰɟɧɬɪɚɰɢɢ ɝɟɦɨɝɥɨɛɢɧɚ ɜ ɤɪɨɜɢ, ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɢ ɞɢɧɚɦɨɦɟɬɪɢɢ 

ɩɪɚɜɨɣ ɪɭɤɢ, ɢɧɞɟɤɫ Ɋɨɛɢɧɫɨɧɚ, ɮɭɧɤɰɢɨɧɚɥɶɧɵɟ ɩɪɨɛɵ Ɋɭɮɶɟ ɢ Ƚɟɧɱɢ. 

1. Ⱦɥɹ ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɟɧɧɨɣ ɨɰɟɧɤɢ ɷɧɟɪɝɨɩɨɬɟɧɰɢɚɥɚ ɨɪɝɚɧɢɡɦɚ ɱɟɥɨɜɟɤɚ 

ɩɪɢɦɟɧɹɟɬɫɹ ɢɧɞɟɤɫ Ɋɨɛɢɧɫɨɧɚ. Ɉɧ ɢɫɩɨɥɶɡɭɟɬɫɹ ɞɥɹ ɨɰɟɧɤɢ ɭɪɨɜɧɹ ɨɛɦɟɧɧɨ-

ɷɧɟɪɝɟɬɢɱɟɫɤɢɯ ɩɪɨɰɟɫɫɨɜ, ɩɪɨɢɫɯɨɞɹɳɢɯ ɜ ɨɪɝɚɧɢɡɦɟ. 

 ɉɪɨɰɟɞɭɪɚ ɬɟɫɬɢɪɨɜɚɧɢɹ: ɩɨɫɥɟ 5-ɦɢɧɭɬɧɨɝɨ ɨɬɞɵɯɚ ɭ ɢɫɩɵɬɭɟɦɨɝɨ 

ɨɩɪɟɞɟɥɹɟɬɫɹ ɩɭɥɶɫ ɡɚ ɨɞɧɭ ɦɢɧɭɬɭ ɜ ɩɨɥɨɠɟɧɢɢ ɫɬɨɹ. ɉɨɫɥɟ ɱɟɝɨ ɢɡɦɟɪɹɟɬɫɹ 

ɟɝɨ ɞɚɜɥɟɧɢɟ ɢ ɜɧɨɫɢɬɫɹ ɜ ɢɬɨɝɨɜɭɸ ɮɨɪɦɭɥɭ «ɜɟɪɯɧɟɟ» ɡɧɚɱɟɧɢɟ 

(ɫɢɫɬɨɥɢɱɟɫɤɨɟ). 

Ɏɨɪɦɭɥɚ ɢɧɞɟɤɫɚ Ɋɨɛɢɧɫɨɧɚ: 

ɂɧɞɟɤɫ Ɋɨɛɢɧɫɨɧɚ =                                                        (1) 

2. ɉɪɨɛɚ Ɋɭɮɶɟ — Ⱦɢɤɫɨɧɚ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɹɟɬ ɫɨɛɨɣ ɧɚɝɪɭɡɨɱɧɵɣ ɤɨɦɩɥɟɤɫ, 

ɩɪɟɞɧɚɡɧɚɱɟɧɧɵɣ ɞɥɹ ɨɰɟɧɤɢ ɪɚɛɨɬɨɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɢ ɫɟɪɞɰɚ ɩɪɢ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ 

ɧɚɝɪɭɡɤɟ. 

ɉɪɨɰɟɞɭɪɚ ɬɟɫɬɢɪɨɜɚɧɢɹ: ɭ ɢɫɩɵɬɭɟɦɨɝɨ, ɧɚɯɨɞɹɳɟɝɨɫɹ ɜ ɩɨɥɨɠɟɧɢɢ 

ɥɟɠɚ ɧɚ ɫɩɢɧɟ ɜ ɬɟɱɟɧɢɟ 5 ɦɢɧ, ɨɩɪɟɞɟɥɹɸɬ ɱɢɫɥɨ ɩɭɥɶɫɚɰɢɣ ɡɚ 15 ɫɟɤɭɧɞ (P1); 

ɡɚɬɟɦ ɜ ɬɟɱɟɧɢɟ 45 ɫɟɤɭɧɞ ɢɫɩɵɬɭɟɦɵɣ ɜɵɩɨɥɧɹɟɬ 30 ɩɪɢɫɟɞɚɧɢɣ. ɉɨɫɥɟ 

ɨɤɨɧɱɚɧɢɹ ɧɚɝɪɭɡɤɢ ɢɫɩɵɬɭɟɦɵɣ ɥɨɠɢɬɫɹ, ɢ ɭ ɧɟɝɨ ɜɧɨɜɶ ɩɨɞɫɱɢɬɵɜɚɟɬɫɹ 

ɱɢɫɥɨ ɩɭɥɶɫɚɰɢɣ ɡɚ ɩɟɪɜɵɟ 15 ɫɟɤɭɧɞ (Ɋ2), ɚ ɩɨɬɨɦ — ɡɚ ɩɨɫɥɟɞɧɢɟ 15 ɫɟɤɭɧɞ 

ɩɟɪɜɨɣ ɦɢɧɭɬɵ ɩɟɪɢɨɞɚ ɜɨɫɫɬɚɧɨɜɥɟɧɢɹ (Ɋ3). Ɉɰɟɧɤɭ ɪɚɛɨɬɨɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɢ 

ɫɟɪɞɰɚ ɩɪɨɢɡɜɨɞɹɬ ɩɨ ɮɨɪɦɭɥɟ: 

ɂɧɞɟɤɫ Ɋɭɮɶɟ = (4*(Ɋ1 + Ɋ2 + Ɋ3) — 200)/10     (2) 

Ɋɟɡɭɥɶɬɚɬɵ ɨɰɟɧɢɜɚɸɬɫɹ ɩɨ ɜɟɥɢɱɢɧɟ ɢɧɞɟɤɫɚ ɨɬ 0 ɞɨ 15. 
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3. Ʉɢɫɬɟɜɚɹ ɞɢɧɚɦɨɦɟɬɪɢɹ – ɢɡɦɟɪɟɧɢɟ ɫɢɥɵ ɦɵɲɰ-ɫɝɢɛɚɬɟɥɟɣ ɩɚɥɶɰɟɜ. 

Ⱦɢɧɚɦɨɦɟɬɪɢɹ ɤɢɫɬɢ ɜɵɝɥɹɞɢɬ ɤɚɤ ɨɞɧɨɦɨɦɟɧɬɧɨɟ ɦɚɤɫɢɦɚɥɶɧɨɟ ɜɨɡɞɟɣɫɬɜɢɟ 

ɧɚ ɩɪɢɛɨɪ ɦɵɲɟɱɧɵɯ ɜɨɥɨɤɨɧ.  

ɉɪɨɰɟɞɭɪɚ ɬɟɫɬɢɪɨɜɚɧɢɹ: ɩɪɢ ɪɚɡɨɝɧɭɬɨɦ ɩɪɟɞɩɥɟɱɶɟ ɢɫɫɥɟɞɭɟɦɵɣ 

ɫɠɢɦɚɟɬ ɪɭɱɧɨɣ ɞɢɧɚɦɨɦɟɬɪ ɨɞɧɨɣ ɤɢɫɬɶɸ. ȼ ɩɪɨɬɨɤɨɥ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ 

ɡɚɧɨɫɢɬɫɹ ɭɫɪɟɞɧɟɧɧɵɣ ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɶ ɩɨ ɢɬɨɝɚɦ ɬɪɟɯ ɩɨɩɵɬɨɤ, ɩɨɤɚɡɚɧɧɵɣ 

ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɵɦ ɩɪɢɛɨɪɨɦ – ɞɢɧɚɦɨɦɟɬɪɨɦ ɢ ɜɵɪɚɠɟɧɧɵɣ ɜ ɤɢɥɨɝɪɚɦɦɚɯ. 

4. ɀɢɡɧɟɧɧɚɹ ɟɦɤɨɫɬɶ ɥɟɝɤɢɯ (ɀȿɅ) ɨɩɪɟɞɟɥɹɥɚɫɶ ɞɥɹ ɤɨɦɩɥɟɤɫɧɨɣ 

ɨɰɟɧɤɢ ɞɵɯɚɬɟɥɶɧɨɣ ɫɢɫɬɟɦɵ. Ɇɟɬɨɞɨɦ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɢɹ ɀȿɅ ɹɜɥɹɟɬɫɹ 

ɫɩɢɪɨɦɟɬɪɢɹ. 

ɉɪɨɰɟɞɭɪɚ ɬɟɫɬɢɪɨɜɚɧɢɹ: Ⱦɥɹ ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɹ ɩɪɨɰɟɞɭɪɵ ɢɫɩɨɥɶɡɭɸɬ 

ɫɩɢɪɨɦɟɬɪ, ɤɨɬɨɪɵɣ ɝɪɚɮɢɱɟɫɤɢ ɡɚɩɢɫɵɜɚɟɬ ɨɛɴɟɦ ɜɞɵɯɚɟɦɨɝɨ ɢ ɜɵɞɵɯɚɟɦɨɝɨ 

ɜɨɡɞɭɯɚ. ɑɬɨɛɵ ɫɨɯɪɚɧɢɬɶ ɫɬɟɪɢɥɶɧɨɫɬɶ ɩɪɨɰɟɞɭɪɵ, ɧɚ ɩɪɢɛɨɪ ɜɵɞɟɥɹɟɬɫɹ ɜ 

ɤɚɠɞɨɦ ɫɥɭɱɚɟ ɨɞɧɨɪɚɡɨɜɵɣ ɦɭɧɞɲɬɭɤ. ɋɧɚɱɚɥɚ ɪɟɫɩɨɧɞɟɧɬɚ ɩɪɨɫɹɬ ɫɞɟɥɚɬɶ 

ɝɥɭɛɨɤɢɣ ɜɞɨɯ ɢ ɡɚɞɟɪɠɚɬɶ ɞɵɯɚɧɢɟ, ɩɨɫɥɟ ɱɟɝɨ ɧɭɠɧɨ ɩɥɨɬɧɨ ɩɪɢɠɚɬɶɫɹ ɤ 

ɦɭɧɞɲɬɭɤɭ, ɚ ɡɚɬɟɦ ɪɨɜɧɨ ɢ ɫɩɨɤɨɣɧɨ ɜɵɞɨɯɧɭɬɶ ɧɚɛɪɚɧɧɵɣ ɜɨɡɞɭɯ. ȼ 

ɩɪɨɬɨɤɨɥ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ, ɤɚɤ ɢ ɜ ɩɪɟɞɵɞɭɳɟɦ ɜɢɞɟ ɢɫɩɵɬɚɧɢɹ, ɡɚɧɨɫɢɬɫɹ 

ɭɫɪɟɞɧɟɧɧɵɣ ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɶ, ɩɨ ɢɬɨɝɚɦ ɬɪɟɯ ɩɨɩɵɬɨɤ, ɩɨɤɚɡɚɧɧɵɣ ɩɪɢɛɨɪɨɦ,– 

ɫɩɢɪɨɦɟɬɪɨɦ ɢ ɜɵɪɚɠɟɧɧɵɣ ɜ ɥɢɬɪɚɯ. 

5. ɂɡɦɟɪɟɧɢɟ ɭɪɨɜɧɹ ɝɟɦɨɝɥɨɛɢɧɚ ɜ ɤɪɨɜɢ: ɛɟɥɨɤ, ɫɨɞɟɪɠɚɳɢɣɫɹ ɜ 

ɷɪɢɬɪɨɰɢɬɚɯ ɢ ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɹɸɳɢɣ ɨɛɦɟɧ ɤɢɫɥɨɪɨɞɚ ɦɟɠɞɭ ɥɟɝɤɢɦɢ ɢ ɬɤɚɧɹɦɢ 

ɨɪɝɚɧɢɡɦɚ. 

ɉɪɨɰɟɞɭɪɚ ɬɟɫɬɢɪɨɜɚɧɢɹ: ɢɫɩɵɬɭɟɦɵɟ ɫɞɚɸɬ ɤɪɨɜɶ ɨɛɹɡɚɬɟɥɶɧɨ ɧɚɬɨɳɚɤ 

– ɫɩɭɫɬɹ 8 – 12 ɱɚɫɨɜ ɩɨɫɥɟ ɩɪɢɟɦɚ ɩɢɳɢ. ȼ ɩɟɪɢɨɞ ɜɵɧɭɠɞɟɧɧɨɝɨ ɝɨɥɨɞɚɧɢɹ 

ɪɚɡɪɟɲɚɟɬɫɹ ɩɢɬɶ ɬɨɥɶɤɨ ɩɪɨɫɬɭɸ ɢɥɢ ɦɢɧɟɪɚɥɶɧɭɸ ɜɨɞɭ. ɋɚɦɨɟ ɭɞɨɛɧɨɟ ɜɪɟɦɹ 

ɞɥɹ ɫɞɚɱɢ ɤɪɨɜɢ ɧɚ ɨɛɳɢɣ ɚɧɚɥɢɡ – ɭɬɪɟɧɧɢɟ ɱɚɫɵ. 

Ɍɟɯɧɨɥɨɝɢɹ ɫɞɚɱɢ ɚɧɚɥɢɡɚ ɤɪɨɜɢ ɧɚ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɢɟ ɭɪɨɜɧɹ ɝɟɦɨɝɥɨɛɢɧɚ ɜ 

ɤɪɨɜɢ ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɹɥɚɫɶ ɫ ɩɨɦɨɳɶɸ ɩɪɢɛɨɪɚ Easy Touch GCHb, ɧɚɧɨɫɢɥɢ ɤɚɩɥɸ 

ɤɪɨɜɢ ɧɚ ɬɟɫɬ-ɩɨɥɨɫɤɭ, ɢ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬ ɛɵɥ ɨɬɨɛɪɚɠɟɧ ɧɚ ɷɤɪɚɧɟ ɫɩɭɫɬɹ 6 ɫɟɤɭɧɞ. 
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6. ɉɪɨɛɚ Ƚɟɧɱɢ - ɪɟɝɢɫɬɪɚɰɢɹ ɜɪɟɦɟɧɢ ɡɚɞɟɪɠɤɢ ɞɵɯɚɧɢɹ ɩɨɫɥɟ 

ɦɚɤɫɢɦɚɥɶɧɨɝɨ ɜɵɞɨɯɚ.  

ɉɪɨɰɟɞɭɪɚ ɬɟɫɬɢɪɨɜɚɧɢɹ: ɪɟɫɩɨɧɞɟɧɬ ɜɵɩɨɥɧɹɟɬ ɝɥɭɛɨɤɢɣ ɜɞɨɯ, ɡɚɬɟɦ 

ɦɚɤɫɢɦɚɥɶɧɵɣ ɜɵɞɨɯ. ɂɫɫɥɟɞɭɟɦɵɣ ɡɚɞɟɪɠɢɜɚɟɬ ɞɵɯɚɧɢɟ ɩɪɢ ɡɚɠɚɬɨɦ ɧɨɫɟ ɢ 

ɪɬɟ. Ɋɟɝɢɫɬɪɢɪɭɟɬɫɹ ɜɪɟɦɹ ɡɚɞɟɪɠɤɢ ɞɵɯɚɧɢɹ ɦɟɠɞɭ ɜɞɨɯɨɦ ɢ ɜɵɞɨɯɨɦ. ȼ 

ɩɪɨɬɨɤɨɥ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ ɡɚɧɨɫɢɬɫɹ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬ, ɜɵɪɚɠɟɧɧɵɣ ɜ ɫɟɤɭɧɞɚɯ. 

7. ɉɪɨɛɚ ɒɬɚɧɝɟ – ɢɡɦɟɪɹɟɬɫɹ ɦɚɤɫɢɦɚɥɶɧɨɟ ɜɪɟɦɹ ɡɚɞɟɪɠɤɢ ɞɵɯɚɧɢɹ 

ɩɨɫɥɟ ɫɭɛɦɚɤɫɢɦɚɥɶɧɨɝɨ ɜɞɨɯɚ. 

ɉɪɨɰɟɞɭɪɚ ɬɟɫɬɢɪɨɜɚɧɢɹ: ɢɫɩɵɬɭɟɦɵɣ ɜɵɩɨɥɧɹɟɬ ɤɨɦɛɢɧɚɰɢɸ ɜɞɨɯ, 

ɜɵɞɨɯ, ɚ ɡɚɬɟɦ ɜɞɨɯ ɧɚ ɭɪɨɜɧɟ 85-95% ɨɬ ɦɚɤɫɢɦɚɥɶɧɨɝɨ. ɉɪɢ ɷɬɨɦ ɩɥɨɬɧɨ 

ɡɚɤɪɵɜɚɸɬ ɪɨɬ ɢ ɡɚɠɢɦɚɸɬ ɧɨɫ ɩɚɥɶɰɚɦɢ. Ɋɟɝɢɫɬɪɢɪɭɸɬ ɜɪɟɦɹ ɡɚɞɟɪɠɤɢ 

ɞɵɯɚɧɢɹ. ɉɨɥɭɱɟɧɧɵɟ ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɢ ɢɫɫɥɟɞɭɟɦɨɝɨ ɪɟɫɩɨɧɞɟɧɬɚ ɢɡɦɟɪɹɸɬɫɹ ɜ 

ɫɟɤɭɧɞɚɯ. 

8. Ɉɪɬɨɫɬɚɬɢɱɟɫɤɚɹ ɩɪɨɛɚ – ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɹɟɬ ɫɨɛɨɣ ɧɚɤɥɨɧɧɵɣ ɬɟɫɬ, ɫ ɰɟɥɶɸ 

ɢɡɦɟɪɟɧɢɹ ɪɟɚɤɰɢɢ ɫɟɪɞɟɱɧɨ-ɫɨɫɭɞɢɫɬɨɣ ɫɢɫɬɟɦɵ ɧɚ ɧɚɝɪɭɡɤɭ. 

ɉɪɨɰɟɞɭɪɚ ɬɟɫɬɢɪɨɜɚɧɢɹ: ɩɨɫɥɟ ɩɪɟɛɵɜɚɧɢɹ ɜ ɩɨɥɨɠɟɧɢɢ ɥɟɠɚ ɧɚ 

ɩɪɨɬɹɠɟɧɢɢ 5 ɦɢɧɭɬ ɭ ɢɫɩɵɬɭɟɦɨɝɨ ɩɨɞɫɱɢɬɵɜɚɸɬ ɑɋɋ ɡɚ 15 ɫɟɤɭɧɞ ɢ 

ɪɟɡɭɥɶɬɚɬ ɭɦɧɨɠɚɸɬ ɧɚ 4. Ɍɟɦ ɫɚɦɵɦ ɨɩɪɟɞɟɥɹɸɬ ɢɫɯɨɞɧɭɸ ɑɋɋ ɡɚ 1 ɦɢɧɭɬɭ. 

ɉɨɫɥɟ ɷɬɨɝɨ ɢɫɩɵɬɭɟɦɵɣ ɦɟɞɥɟɧɧɨ ɜɫɬɚɟɬ. ɋɪɚɡɭ ɩɨɫɥɟ ɩɟɪɟɯɨɞɚ ɜ 

ɜɟɪɬɢɤɚɥɶɧɨɟ ɩɨɥɨɠɟɧɢɟ, ɚ ɡɚɬɟɦ ɱɟɪɟɡ 3 ɦɢɧɭɬɵ ɫɬɨɹɧɢɹ (ɤɨɝɞɚ ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɶ 

ɑɋɋ ɫɬɚɛɢɥɢɡɢɪɭɟɬɫɹ) ɭ ɢɫɩɵɬɭɟɦɨɝɨ ɫɧɨɜɚ ɨɩɪɟɞɟɥɹɸɬ ɑɋɋ ɡɚ 15 ɫɟɤɭɧɞ ɢ 

ɪɟɡɭɥɶɬɚɬ ɭɦɧɨɠɚɸɬ ɧɚ 4. Ɉɪɬɨɫɬɚɬɢɱɟɫɤɭɸ ɩɪɨɛɭ ɥɭɱɲɟ ɩɪɨɜɨɞɢɬɶ ɭɬɪɨɦ ɞɨ 

ɩɪɢɟɦɚ ɩɢɳɢ. 

 

2.2.3 Ɇɟɬɨɞɵ ɦɚɬɟɦɚɬɢɱɟɫɤɨɣ ɫɬɚɬɢɫɬɢɤɢ.  

 

Ⱦɥɹ ɨɰɟɧɤɢ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɨɜ ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɨɝɨ ɜɨɡɞɟɣɫɬɜɢɹ ɲɢɪɨɤɨ 

ɢɫɩɨɥɶɡɭɸɬɫɹ ɦɟɬɨɞɵ ɤɚɱɟɫɬɜɟɧɧɨɝɨ ɢ ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɟɧɧɨɝɨ ɚɧɚɥɢɡɚ [6]. ȼ 

ɩɨɫɥɟɞɧɢɟ ɝɨɞɵ ɩɪɨɢɫɯɨɞɢɬ ɢɧɬɟɧɫɢɜɧɵɣ ɩɪɨɰɟɫɫ ɜɧɟɞɪɟɧɢɹ ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɟɧɧɵɯ 

ɦɟɬɨɞɨɜ, ɨɫɧɨɜɚɧɧɵɯ ɧɚ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɢ ɦɚɬɟɦɚɬɢɱɟɫɤɨɝɨ ɚɩɩɚɪɚɬɚ. 
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ɉɪɢ ɫɪɚɜɧɢɬɟɥɶɧɨɦ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɟ ɞɥɹ ɩɨɞɬɜɟɪɠɞɟɧɢɹ ɧɚɭɱɧɨɣ ɝɢɩɨɬɟɡɵ ɨ 

ɬɨɦ, ɱɬɨ ɩɪɟɞɥɚɝɚɟɦɚɹ ɦɟɬɨɞɢɤɚ ɛɨɥɟɟ ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɚ, ɱɟɦ ɬɪɚɞɢɰɢɨɧɧɚɹ 

ɨɪɝɚɧɢɡɭɸɬɫɹ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚɥɶɧɚɹ ɢ ɤɨɧɬɪɨɥɶɧɚɹ ɝɪɭɩɩɵ, ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɵ ɤɨɬɨɪɵɯ ɜ 

ɩɪɢɧɹɬɨ ɧɚɡɵɜɚɬɶ ɧɟɡɚɜɢɫɢɦɵɦɢ. ȼ ɫɥɭɱɚɟ, ɤɨɝɞɚ ɦɵ ɢɦɟɟɦ ɞɟɥɨ ɫ 

ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɚɦɢ, ɩɨɥɭɱɟɧɧɵɦɢ ɜ ɧɚɱɚɥɟ ɢ ɜ ɤɨɧɰɟ ɢɥɢ ɧɚ ɪɚɡɧɵɯ ɷɬɚɩɚɯ 

ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɹ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚ ɜ ɨɞɧɨɣ ɢ ɬɨɣ ɠɟ ɝɪɭɩɩɟ (ɧɚɩɪɢɦɟɪ, ɩɪɢ ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɢ 

ɚɛɫɨɥɸɬɧɨɝɨ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚ), ɷɬɢ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɵ ɫɱɢɬɚɸɬɫɹ ɡɚɜɢɫɢɦɵɦɢ. Ⱦɥɹ 

ɩɨɞɬɜɟɪɠɞɟɧɢɹ ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɨɫɬɢ ɧɨɜɨɣ ɦɟɬɨɞɢɤɢ ɪɚɫɫɱɢɬɵɜɚɟɬɫɹ ɞɨɫɬɨɜɟɪɧɨɫɬɶ 

ɪɚɡɥɢɱɢɣ ɦɟɠɞɭ ɩɨɥɭɱɟɧɧɵɦɢ ɜ ɢɬɨɝɟ ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɹ ɫɪɚɜɧɢɬɟɥɶɧɨɝɨ 

ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɨɝɨ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɚɦɢ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚɥɶɧɵɯ ɢ 

ɤɨɧɬɪɨɥɶɧɵɯ ɝɪɭɩɩ. ȼ ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɢɯ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹɯ ɪɚɡɥɢɱɢɹ ɫɱɢɬɚɸɬɫɹ 

ɞɨɫɬɨɜɟɪɧɵɦɢ ɩɪɢ 95%-ɧɨɦ ɭɪɨɜɧɟ ɡɧɚɱɢɦɨɫɬɢ, ɬ. ɟ. ɩɪɢ ɭɬɜɟɪɠɞɟɧɢɢ ɬɨɝɨ ɢɥɢ 

ɢɧɨɝɨ ɩɨɥɨɠɟɧɢɹ ɞɨɩɭɫɤɚɟɬɫɹ ɨɲɢɛɤɚ ɧɟ ɛɨɥɟɟ ɱɟɦ ɜ 5 ɫɥɭɱɚɹɯ ɢɡ 100 (ɪ < 

0,05). 

ȼ ɪɚɛɨɬɟ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɨ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɢɟ ɞɨɫɬɨɜɟɪɧɨɫɬɢ ɪɚɡɥɢɱɢɣ ɩɨ t-

ɤɪɢɬɟɪɢɸ ɋɬɶɸɞɟɧɬɚ, ɬɚɤ ɤɚɤ ɷɬɨɬ ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɶ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɩɚɪɚɦɟɬɪɢɱɟɫɤɢɦ. Ⱦɥɹ 

ɪɚɫɱɟɬɚ ɞɨɫɬɨɜɟɪɧɨɫɬɢ ɪɚɡɥɢɱɢɣ ɩɨ t-ɤɪɢɬɟɪɢɸ ɋɬɶɸɞɟɧɬɚ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ: 

1. ȼɵɱɢɫɥɢɬɶ ɫɪɟɞɧɢɟ ɚɪɢɮɦɟɬɢɱɟɫɤɢɟ ɜɟɥɢɱɢɧɵ X ɞɥɹ ɤɚɠɞɨɣ ɝɪɭɩɩɵ ɜ 

ɨɬɞɟɥɶɧɨɫɬɢ ɩɨ ɫɥɟɞɭɸɳɟɣ ɮɨɪɦɭɥɟ 

   ∑     ,         (3) 

 

ɝɞɟ Х – ɫɪɟɞɧɟɟ ɚɪɢɮɦɟɬɢɱɟɫɤɨɟ,  

∑Хt – ɫɭɦɦɚ ɜɫɟɯ ɡɧɚɱɟɧɢɣ ɢɡɦɟɪɟɧɢɣ ɜ ɝɪɭɩɩɟ; 

n – ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɨ ɢɡɦɟɪɟɧɢɣ. 

2. ȼ ɨɛɟɢɯ ɝɪɭɩɩɚɯ ɜɵɱɢɫɥɢɬɶ ɫɬɚɧɞɚɪɬɧɨɟ ɨɬɤɥɨɧɟɧɢɟ ɩɨ ɫɥɟɞɭɸɳɟɣ 

ɮɨɪɦɭɥɟ 

                ,        (4) 
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ɝɞɟ   – ɫɬɚɧɞɚɪɬɧɨɟ ɨɬɤɥɨɧɟɧɢɟ;  

Хmax – ɧɚɢɛɨɥɶɲɢɣ ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɶ; 

Xmin – ɧɚɢɦɟɧɶɲɢɣ ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɶ;  

K – ɬɚɛɥɢɱɧɵɣ ɤɨɷɮɮɢɰɢɟɧɬ. 

3. ȼɵɱɢɫɥɢɬɶ ɫɬɚɧɞɚɪɬɧɭɸ ɨɲɢɛɤɭ ɫɪɟɞɧɟɝɨ ɚɪɢɮɦɟɬɢɱɟɫɤɨɝɨ ɡɧɚɱɟɧɢɹ 

(m) ɩɨ ɮɨɪɦɭɥɟ 

     √     , ɤɨɝɞɚ           (5) 

     √ , ɤɨɝɞɚ            (6) 

 

ɝɞɟ  –   ɬɨ ɠɟ ɫɚɦɨɟ, ɱɬɨ ɜ ɮɨɪɦɭɥɟ (2); 

n – ɬɨ ɠɟ ɫɚɦɨɟ, ɱɬɨ ɜ ɮɨɪɦɭɥɟ (1). 

4. ȼɵɱɢɫɥɢɬɶ ɫɪɟɞɧɸɸ ɨɲɢɛɤɭ ɪɚɡɧɨɫɬɢ (t) ɩɨ ɮɨɪɦɭɥɟ 

           √         ,       (7) 

ɝɞɟ t – ɫɪɟɞɧɹɹ ɨɲɢɛɤɚ ɪɚɡɧɨɫɬɢ;  

ХЭ – ɫɪɟɞɧɟɟ ɚɪɢɮɦɟɬɢɱɟɫɤɨɟ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚɥɶɧɨɣ ɝɪɭɩɩɵ;  

ХК - ɫɪɟɞɧɟɟ ɚɪɢɮɦɟɬɢɱɟɫɤɨɟ ɤɨɧɬɪɨɥɶɧɨɣ ɝɪɭɩɩɵ;  

MЭ – ɫɬɚɧɞɚɪɬɧɚɹ ɨɲɢɛɤɚ ɫɪɟɞɧɟɝɨ ɚɪɢɮɦɟɬɢɱɟɫɤɨɝɨ ɡɧɚɱɟɧɢɹ 

ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚɥɶɧɨɣ ɝɪɭɩɩɵ;  

MК – ɫɬɚɧɞɚɪɬɧɚɹ ɨɲɢɛɤɚ ɫɪɟɞɧɟɝɨ ɚɪɢɮɦɟɬɢɱɟɫɤɨɝɨ ɡɧɚɱɟɧɢɹ 

ɤɨɧɬɪɨɥɶɧɨɣ ɝɪɭɩɩɵ. 

5. ɉɨ ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɨɣ ɬɚɛɥɢɰɟ ɨɩɪɟɞɟɥɢɬɶ ɞɨɫɬɨɜɟɪɧɨɫɬɶ ɪɚɡɥɢɱɢɣ. Ⱦɥɹ 

ɷɬɨɝɨ ɩɨɥɭɱɟɧɧɨɟ ɡɧɚɱɟɧɢɟ (t) ɫɪɚɜɧɢɜɚɟɬɫɹ ɫ ɝɪɚɧɢɱɧɵɦ ɩɪɢ 95 %-ɧɨɦ ɭɪɨɜɧɟ 

ɡɧɚɱɢɦɨɫɬɢ ɩɪɢ ɱɢɫɥɟ ɫɬɟɩɟɧɟɣ ɫɜɨɛɨɞɵ (L) ɜɵɱɢɫɥɹɟɦɨɣ ɩɨ ɮɨɪɦɭɥɟ 

          ,          (8) 
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ɝɞɟ L – ɱɢɫɥɨ ɫɬɟɩɟɧɟɣ ɫɜɨɛɨɞɵ, 

nЭ – ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɨ ɢɡɦɟɪɟɧɢɣ ɜ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚɥɶɧɨɣ ɝɪɭɩɩɟ; 

nК - ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɨ ɢɡɦɟɪɟɧɢɣ ɜ ɤɨɧɬɪɨɥɶɧɨɣ ɝɪɭɩɩɟ. 

ȿɫɥɢ ɨɤɚɠɟɬɫɹ, ɱɬɨ ɩɨɥɭɱɟɧɧɨɟ ɜ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɟ t ɛɨɥɶɲɟ ɝɪɚɧɢɱɧɨɝɨ 

ɡɧɚɱɟɧɢɹ, ɬɨ ɪɚɡɥɢɱɢɹ ɦɟɠɞɭ ɫɪɟɞɧɢɦɢ ɚɪɢɮɦɟɬɢɱɟɫɤɢɦɢ ɞɜɭɯ ɝɪɭɩɩ 

ɫɱɢɬɚɸɬɫɹ ɞɨɫɬɨɜɟɪɧɵɦɢ, ɬɨ ɟɫɬɶ ɜ ɛɨɥɟɟ 95% ɫɥɭɱɚɟɜ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɟ 

ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚɥɶɧɨɣ ɦɟɬɨɞɢɤɢ ɞɚɫɬ ɩɨɥɨɠɢɬɟɥɶɧɵɣ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬ ɢ ɧɚɨɛɨɪɨɬ, ɜ 

ɫɥɭɱɚɟ ɤɨɝɞɚ ɩɨɥɭɱɟɧɧɨɟ t ɦɟɧɶɲɟ ɝɪɚɧɢɱɧɨɝɨ ɡɧɚɱɟɧɢɹ, ɫɱɢɬɚɟɬɫɹ, ɱɬɨ 

ɪɚɡɥɢɱɢɹ ɧɟɞɨɫɬɨɜɟɪɧɵ ɢ ɪɚɡɧɢɰɚ ɜ ɫɪɟɞɧɟɚɪɢɮɦɟɬɢɱɟɫɤɢɯ ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɹɯ ɝɪɭɩɩ 

ɢɦɟɟɬ ɫɥɭɱɚɣɧɵɣ ɯɚɪɚɤɬɟɪ, ɬɨ ɟɫɬɶ ɜ ɦɟɧɟɟ 95% ɫɥɭɱɚɟɜ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɟ 

ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚɥɶɧɨɣ ɦɟɬɨɞɢɤɢ ɞɚɫɬ ɩɨɥɨɠɢɬɟɥɶɧɵɣ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬ [6]. 

 

2.2.4 Ⱥɧɚɥɢɡ ɧɚɭɱɧɨ-ɦɟɬɨɞɢɱɟɫɤɨɣ ɥɢɬɟɪɚɬɭɪɵ ɢ ɞɨɤɭɦɟɧɬɚɥɶɧɵɯ 

ɢɫɬɨɱɧɢɤɨɜ 

 

ɉɪɢ ɚɧɚɥɢɡɟ ɧɚɭɱɧɨ-ɦɟɬɨɞɢɱɟɫɤɨɣ ɥɢɬɟɪɚɬɭɪɵ ɨɫɧɨɜɧɨɟ ɜɧɢɦɚɧɢɟ 

ɭɞɟɥɹɥɨɫɶ ɢɡɦɟɧɟɧɢɹɦ ɜ ɨɪɝɚɧɢɡɦɟ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɨɜ ɩɨɫɪɟɞɫɬɜɨɦ ɬɪɟɧɢɪɨɜɨɤ ɜ 

ɭɫɥɨɜɢɹɯ ɫɪɟɞɧɟɝɨɪɶɹ. Ɉɛɨɛɳɟɧɢɟ ɥɢɬɟɪɚɬɭɪɧɵɯ ɞɚɧɧɵɯ ɩɨɡɜɨɥɢɥɨ 

ɤɨɧɤɪɟɬɢɡɢɪɨɜɚɬɶ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɶɫɤɢɟ ɡɚɞɚɱɢ ɢ ɧɚɩɪɚɜɢɬɶ ɢɯ ɧɚ ɪɟɲɟɧɢɟ 

ɧɚɢɛɨɥɟɟ ɚɤɬɭɚɥɶɧɵɯ ɜɨɩɪɨɫɨɜ ɬɟɨɪɢɢ ɢ ɦɟɬɨɞɢɤɢ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ ɥɵɠɧɢɤɨɜ-

ɝɨɧɳɢɤɨɜ. 

Ɉɫɧɨɜɧɨɣ ɮɭɧɞɚɦɟɧɬɚɥɶɧɨɣ ɧɚɭɱɧɨ-ɦɟɬɨɞɢɱɟɫɤɨɣ ɛɚɡɨɣ ɞɥɹ ɧɚɲɟɝɨ 

ɞɚɥɶɧɟɣɲɟɝɨ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ ɢ ɪɚɡɪɚɛɨɬɤɢ ɫɨɛɫɬɜɟɧɧɨɣ ɦɟɬɨɞɢɤɢ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ 

ɥɵɠɧɢɤɨɜ-ɫɩɪɢɧɬɟɪɨɜ ɜ ɭɫɥɨɜɢɹɯ ɫɪɟɞɧɟɝɨɪɶɹ ɩɨɫɥɭɠɢɥɢ ɬɚɤɢɟ ɢɫɬɨɱɧɢɤɢ ɤɚɤ 

ɪɟɮɟɪɚɬɵ ɢ ɚɜɬɨɪɟɮɟɪɚɬɵ ɞɢɫɫɟɪɬɚɰɢɣ, ɜ ɤɨɬɨɪɵɯ ɪɚɫɫɦɚɬɪɢɜɚɸɬɫɹ ɦɟɯɚɧɢɡɦɵ 

ɚɞɚɩɬɚɰɢɢ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɨɜ ɤ ɭɫɥɨɜɢɹɦ ɫɪɟɞɧɟɝɨɪɶɹ, ɦɟɬɨɞɢɱɟɫɤɢɟ ɩɨɫɨɛɢɹ, ɫɬɚɬɶɢ 

ɢɡ ɧɚɭɱɧɵɯ ɠɭɪɧɚɥɨɜ, ɜɵɞɟɪɠɤɢ ɢɡ ɷɥɟɤɬɪɨɧɧɵɯ ɪɟɫɭɪɫɨɜ, 

ɫɩɟɰɢɚɥɢɡɢɪɨɜɚɧɧɵɯ ɞɥɹ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ ɢ ɫɚɦɨɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ ɥɵɠɧɢɤɨɜ-ɝɨɧɳɢɤɨɜ, ɚ 

ɬɚɤɠɟ ɦɨɧɨɝɪɚɮɢɢ ɚɜɬɨɪɨɜ ɢ ɫɩɟɰɢɚɥɢɫɬɨɜ ɜ ɨɛɥɚɫɬɢ ɥɵɠɧɵɯ ɝɨɧɨɤ ɢ ɞɪɭɝɢɯ 

ɰɢɤɥɢɱɟɫɤɢɯ ɜɢɞɨɜ ɫɩɨɪɬɚ. 
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2.2.5 ɉɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɢɣ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬ 

 

ȼ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɟ ɩɪɢɧɹɥɢ ɭɱɚɫɬɢɟ ɱɟɬɵɪɧɚɞɰɚɬɶ ɤɜɚɥɢɮɢɰɢɪɨɜɚɧɧɵɯ 

ɥɵɠɧɢɤɨɜ-ɝɨɧɳɢɤɨɜ, ɬɪɟɧɢɪɭɸɳɢɯɫɹ ɧɚ ɷɬɚɩɟ ɜɵɫɲɟɝɨ ɫɩɨɪɬɢɜɧɨɝɨ 

ɦɚɫɬɟɪɫɬɜɚ. ɂɡ ɨɛɳɟɝɨ ɱɢɫɥɚ ɥɵɠɧɢɤɨɜ ɛɵɥɢ ɫɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɵ ɞɜɟ ɝɪɭɩɩɵ, 

ɤɨɧɬɪɨɥɶɧɚɹ ɢ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚɥɶɧɚɹ (ɩɨ 6 ɱɟɥɨɜɟɤ ɜ ɤɚɠɞɨɣ ɝɪɭɩɩɟ). ȼɫɟ 

ɢɫɩɵɬɭɟɦɵɟ ɤɨɧɬɪɨɥɶɧɨɣ ɢ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚɥɶɧɨɣ ɝɪɭɩɩ ɹɜɥɹɥɢɫɶ 

ɜɵɫɨɤɨɤɜɚɥɢɮɢɰɢɪɨɜɚɧɧɵɦɢ ɥɵɠɧɢɤɚɦɢ-ɝɨɧɳɢɤɚɦɢ ɢ ɢɦɟɥɢ ɫɩɨɪɬɢɜɧɵɣ 

ɪɚɡɪɹɞ ɦɚɫɬɟɪɚ ɫɩɨɪɬɚ. ɗɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬ ɛɵɥ ɪɚɡɞɟɥɟɧ ɧɚ ɬɪɢ ɷɬɚɩɚ. 

ɉɟɪɜɵɣ ɷɬɚɩ ɧɚɲɟɝɨ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ ɩɪɨɜɨɞɢɥɫɹ ɜ ɧɚɱɚɥɟ ɦɚɟ 2017 ɝɨɞɚ, 

ɬɨ ɟɫɬɶ ɜ ɧɚɱɚɥɟ ɥɟɬɧɟɝɨ ɫɟɡɨɧɚ ɥɵɠɧɢɤɨɜ ɝɨɧɳɢɤɨɜ, ɜ ɩɨɞɝɨɬɨɜɢɬɟɥɶɧɨɦ 

ɩɟɪɢɨɞɟ ɝɨɞɢɱɧɨɝɨ ɰɢɤɥɚ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɨɜ, ɧɚ ɨɛɳɟ-ɩɨɞɝɨɬɨɜɢɬɟɥɶɧɨɦ 

ɷɬɚɩɟ, ɜɨ ɜɪɟɦɹ ɩɪɨɯɨɠɞɟɧɢɹ ɭɱɟɛɧɨ-ɬɪɟɧɢɪɨɜɨɱɧɵɯ ɫɛɨɪɨɜ.  

ȼɬɨɪɨɣ ɷɬɚɩ ɧɚɲɟɝɨ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ ɦɵ ɩɨɫɜɹɬɢɥɢ ɜɧɟɞɪɟɧɢɸ ɢ ɚɩɪɨɛɚɰɢɢ 

ɦɟɬɨɞɢɤɢ ɩɨɜɵɲɟɧɢɹ ɮɭɧɤɰɢɨɧɚɥɶɧɨɣ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ ɜ ɬɪɟɧɢɪɨɜɨɱɧɵɣ ɩɪɨɰɟɫɫ 

ɜɵɫɨɤɨɤɜɚɥɢɮɢɰɢɪɨɜɚɧɧɵɯ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɨɜ. ɉɨɥɧɨɟ ɨɩɢɫɚɧɢɟ ɩɪɟɞɥɨɠɟɧɧɨɣ 

ɦɟɬɨɞɢɤɢ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɨ ɜ ɝɥɚɜɟ 3.1 ɧɚɫɬɨɹɳɟɝɨ ɞɢɫɫɟɪɬɚɰɢɨɧɧɨɝɨ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ. 

Ɍɚɤɠɟ ɧɚ ɞɚɧɧɨɦ ɷɬɚɩɟ ɩɪɨɢɫɯɨɞɢɥɨ ɪɚɡɞɟɥɟɧɢɟ ɜɫɟɯ ɭɱɚɫɬɧɢɤɨɜ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚ 

ɧɚ ɞɜɟ ɝɪɭɩɩɵ: ɤɨɧɬɪɨɥɶɧɭɸ ɢ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚɥɶɧɭɸ. ɇɚɛɨɪ ɭɱɚɫɬɧɢɤɨɜ ɜ ɝɪɭɩɩɵ 

ɩɪɨɢɫɯɨɞɢɥ ɫɨɝɥɚɫɧɨ ɞɚɥɶɧɟɣɲɢɦ ɩɥɚɧɚɦ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ ɬɪɟɧɟɪɨɜ ɫɛɨɪɧɨɣ 

ɤɨɦɚɧɞɵ Ʉɪɚɫɧɨɹɪɫɤɨɝɨ ɤɪɚɹ ɢ ɩɪɢɜɹɡɚɧɧɵɯ ɤ ɧɢɦ ɭɱɚɫɬɧɢɤɨɜ. Ɉɛɟ ɝɪɭɩɩɵ 

ɬɪɟɧɢɪɨɜɚɥɢɫɶ ɩɨ ɪɚɡɧɵɦ ɬɪɟɧɢɪɨɜɨɱɧɵɦ ɫɬɪɭɤɬɭɪɚɦ, ɩɨ ɧɟɞɟɥɶɧɨɦɭ ɰɢɤɥɭ, 

ɜɵɩɨɥɧɹɥɢ ɩɪɢɟɦɥɟɦɵɣ ɨɛɴɟɦ ɬɪɟɧɢɪɨɜɨɱɧɵɯ ɧɚɝɪɭɡɨɤ, ɤɨɬɨɪɵɟ 

ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɨɜɚɥɢ ɭɪɨɜɧɸ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ ɝɨɬɨɜɧɨɫɬɢ ɡɚɧɢɦɚɸɳɢɯɫɹ. Ʉɨɧɬɪɨɥɶɧɚɹ 

ɝɪɭɩɩɚ ɬɪɟɧɢɪɨɜɚɥɚɫɶ ɩɨ ɫɢɫɬɟɦɟ, ɤɨɬɨɪɚɹ ɩɪɢɦɟɧɹɥɚɫɶ ɬɪɟɧɟɪɚɦɢ ɢ 

ɫɩɟɰɢɚɥɢɫɬɚɦɢ ɜɵɲɟɩɟɪɟɱɢɫɥɟɧɧɵɯ ɪɟɝɢɨɧɨɜ ɧɚ ɩɪɨɬɹɠɟɧɢɢ ɬɪɟɯɥɟɬɧɢɯ 

ɬɪɟɧɢɪɨɜɨɱɧɵɯ ɰɢɤɥɨɜ. Ɉɫɧɨɜɧɚɹ ɡɚɞɚɱɚ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚ ɡɚɤɥɸɱɚɥɚɫɶ ɜ ɬɨɦ, 

ɱɬɨɛɵ ɜɵɹɜɢɬɶ ɩɨɥɨɠɢɬɟɥɶɧɨ ɢɥɢ ɨɬɪɢɰɚɬɟɥɶɧɨ ɜɥɢɹɟɬ ɩɪɟɞɥɨɠɟɧɧɚɹ ɦɟɬɨɞɢɤɚ 

ɧɚ ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɢ ɨɬɧɨɫɢɬɟɥɶɧɨɝɨ ɦɚɤɫɢɦɚɥɶɧɨɝɨ ɩɨɬɪɟɛɥɟɧɢɹ ɤɢɫɥɨɪɨɞɚ ɢ ɧɚ  
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ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɵ ɜ ɤɨɧɬɪɨɥɶɧɨɦ ɢɫɩɵɬɚɧɢɢ, ɫɩɟɰɢɮɢɱɧɨɦ ɩɨ ɫɜɨɟɣ ɫɬɪɭɤɬɭɪɟ 

ɞɢɫɬɚɧɰɢɨɧɧɵɦ ɞɢɫɰɢɩɥɢɧɚɦ ɜ ɥɵɠɧɵɯ ɝɨɧɤɚɯ, ɚ ɬɚɤɠɟ ɨɩɪɟɞɟɥɢɬɶ 

ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɶ ɞɚɥɶɧɟɣɲɟɝɨ ɜɧɟɞɪɟɧɢɹ ɩɪɟɞɥɨɠɟɧɧɨɣ ɦɟɬɨɞɢɤɢ ɜ 

ɬɪɟɧɢɪɨɜɨɱɧɵɣ ɩɪɨɰɟɫɫ ɜɵɫɨɤɨɤɜɚɥɢɮɢɰɢɪɨɜɚɧɧɵɯ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɨɜ ɢ 

ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɹ ɧɚ ɩɪɚɤɬɢɤɟ. 

Ɍɪɟɬɢɣ ɷɬɚɩ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ ɦɵ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɥɢ ɞɥɹ ɩɪɨɜɟɪɤɢ ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɨɫɬɢ 

ɩɪɢɦɟɧɹɟɦɨɣ ɦɟɬɨɞɢɤɢ ɩɨɜɵɲɟɧɢɹ ɮɭɧɤɰɢɨɧɚɥɶɧɨɣ ɩɨɞɝɨɬɨɜɥɟɧɧɨɫɬɢ 

ɜɵɫɨɤɨɤɜɚɥɢɮɢɰɢɪɨɜɚɧɧɵɯ ɥɵɠɧɢɤɨɜ-ɝɨɧɳɢɤɨɜ. ɇɚ ɨɤɨɧɱɚɬɟɥɶɧɨɣ ɫɬɚɞɢɢ 

ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚ, ɜ ɩɟɪɢɨɞ ɫ 21 ɩɨ 24 ɫɟɧɬɹɛɪɹ 2017 ɝɨɞɚ ɛɵɥɨ ɩɪɨɜɟɞɟɧɨ 

ɩɨɜɬɨɪɧɨɟ ɬɟɫɬɢɪɨɜɚɧɢɟ ɨɬɧɨɫɢɬɟɥɶɧɨɝɨ ɦɚɤɫɢɦɚɥɶɧɨɝɨ ɩɨɬɪɟɛɥɟɧɢɹ 

ɤɢɫɥɨɪɨɞɚ ɢ ɛɟɝɚ ɧɚ ɥɵɠɟɪɨɥɥɟɪɚɯ ɧɚ 10000 ɦɟɬɪɨɜ. Ɍɚɤɠɟ ɜ ɞɚɧɧɵɣ ɩɟɪɢɨɞ 

ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɹɥɨɫɶ ɩɨɜɬɨɪɧɨɟ ɤɨɧɬɪɨɥɶɧɨɟ ɬɟɫɬɢɪɨɜɚɧɢɟ ɮɭɧɤɰɢɨɧɚɥɶɧɵɯ 

ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɟɣ ɥɵɠɧɢɤɨɜ-ɝɨɧɳɢɤɨɜ ɞɥɹ ɨɰɟɧɤɢ ɢ ɤɨɧɬɪɨɥɹ ɬɟɤɭɳɟɝɨ ɫɨɫɬɨɹɧɢɹ 

ɥɵɠɧɢɤɨɜ. 

Ɉɞɧɨɪɨɞɧɨɫɬɶ ɝɪɭɩɩ ɫ ɬɨɱɤɢ ɡɪɟɧɢɹ ɨɬɧɨɫɢɬɟɥɶɧɨɝɨ ɦɚɤɫɢɦɚɥɶɧɨɝɨ 

ɩɨɬɪɟɛɥɟɧɢɹ ɤɢɫɥɨɪɨɞɚ ɛɵɥɚ ɨɰɟɧɟɧɚ ɫ ɩɨɦɨɳɶɸ ɤɨɷɮɮɢɰɢɟɧɬɨɜ ɫɬɚɧɞɚɪɬɧɨɝɨ 

ɨɬɤɥɨɧɟɧɢɹ ɢ ɫɬɚɧɞɚɪɬɧɨɣ ɨɲɢɛɤɢ, ɚ ɬɚɤɠɟ ɫ ɩɨɦɨɳɶɸ ɧɟɩɚɪɚɦɟɬɪɢɱɟɫɤɨɝɨ t-

ɤɪɢɬɟɪɢɹ ɋɬɶɸɞɟɧɬɚ.   

ɇɚ ɨɤɨɧɱɚɬɟɥɶɧɨɣ ɫɬɚɞɢɢ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚ, ɜ ɩɟɪɢɨɞ ɫ 21 ɩɨ 24 ɫɟɧɬɹɛɪɹ 

2017 ɝɨɞɚ ɛɵɥɨ ɩɪɨɜɟɞɟɧɨ ɩɨɜɬɨɪɧɨɟ ɬɟɫɬɢɪɨɜɚɧɢɟ ɨɬɧɨɫɢɬɟɥɶɧɨɝɨ 

ɦɚɤɫɢɦɚɥɶɧɨɝɨ ɩɨɬɪɟɛɥɟɧɢɹ ɤɢɫɥɨɪɨɞɚ ɢ ɛɟɝɚ ɧɚ ɥɵɠɟɪɨɥɥɟɪɚɯ ɧɚ 10000 

ɦɟɬɪɨɜ. Ɍɚɤɠɟ ɜ ɞɚɧɧɵɣ ɩɟɪɢɨɞ ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɹɥɨɫɶ ɩɨɜɬɨɪɧɨɟ ɤɨɧɬɪɨɥɶɧɨɟ 

ɬɟɫɬɢɪɨɜɚɧɢɟ ɮɭɧɤɰɢɨɧɚɥɶɧɵɯ ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɟɣ ɥɵɠɧɢɤɨɜ-ɝɨɧɳɢɤɨɜ ɞɥɹ ɨɰɟɧɤɢ ɢ 

ɤɨɧɬɪɨɥɹ ɬɟɤɭɳɟɝɨ ɫɨɫɬɨɹɧɢɹ ɥɵɠɧɢɤɨɜ. 
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3 Ɍɟɨɪɟɬɢɱɟɫɤɨɟ ɨɛɨɫɧɨɜɚɧɢɟ ɢ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚɥɶɧɚɹ ɩɪɨɜɟɪɤɚ 

ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɨɫɬɢ ɦɟɬɨɞɢɤɢ 

 

3.1 Ɉɩɢɫɚɧɢɟ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚɥɶɧɨɣ ɦɟɬɨɞɢɤɢ ɩɨɜɵɲɟɧɢɹ 

ɦɚɤɫɢɦɚɥɶɧɨɝɨ ɩɨɬɪɟɛɥɟɧɢɹ ɤɢɫɥɨɪɨɞɚ (ɆɉɄ) 

 

ɋɨɝɥɚɫɧɨ ɩɪɨɜɟɞɟɧɧɨɦɭ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɸ, ɧɚɢɜɵɫɲɢɣ ɬɪɟɧɢɪɨɜɨɱɧɵɣ 

ɷɮɮɟɤɬ, ɫɩɨɫɨɛɫɬɜɭɸɳɢɣ ɪɨɫɬɭ MɉɄ, ɞɨɫɬɢɝɚɟɬɫɹ ɩɭɬɟɦ ɬɪɟɧɢɪɨɜɨɤ ɫ 

ɢɧɬɟɧɫɢɜɧɨɫɬɶɸ 95-100% ɨɬ ɬɟɤɭɳɟɝɨ ɦɚɤɫɢɦɚɥɶɧɨɝɨ ɩɨɬɪɟɛɥɟɧɢɹ ɤɢɫɥɨɪɨɞɚ. 

ɗɬɭ ɢɧɬɟɧɫɢɜɧɨɫɬɶ ɦɨɠɧɨ ɜɵɱɢɫɥɢɬɶ, ɢɡɦɟɪɢɜ ɦɚɤɫɢɦɚɥɶɧɨɟ ɩɨɬɪɟɛɥɟɧɢɟ 

ɤɢɫɥɨɪɨɞɚ ɜ ɥɚɛɨɪɚɬɨɪɧɵɯ ɭɫɥɨɜɢɹɯ. ȼ ɥɚɛɨɪɚɬɨɪɧɨɦ ɬɟɫɬɟ ɩɪɨɰɟɞɭɪɚ 

ɬɟɫɬɢɪɨɜɚɧɢɹ ɧɚɱɢɧɚɟɬɫɹ ɫ ɦɟɞɥɟɧɧɨɝɨ ɛɟɝɚ ɧɚ ɬɪɟɞɦɢɥɟ. Ɂɚɬɟɦ ɫɤɨɪɨɫɬɶ ɢɥɢ 

ɧɚɤɥɨɧ ɬɪɟɞɦɢɥɚ ɩɨɜɵɲɚɟɬɫɹ ɱɟɪɟɡ ɤɚɠɞɵɟ ɧɟɫɤɨɥɶɤɨ ɦɢɧɭɬ ɞɨ ɬɟɯ ɩɨɪ, ɩɨɤɚ 

ɢɫɩɵɬɭɟɦɵɣ ɪɟɫɩɨɧɞɟɧɬ ɧɟ ɫɦɨɠɟɬ ɩɪɨɞɨɥɠɚɬɶ ɛɟɝ. ȼ ɷɬɨ ɜɪɟɦɹ ɜɨɡɞɭɯ, 

ɜɵɞɵɯɚɟɦɵɣ ɢɫɩɵɬɭɟɦɵɦ, ɫɨɛɢɪɚɟɬɫɹ ɢ ɚɧɚɥɢɡɢɪɭɟɬɫɹ ɩɨɫɪɟɞɫɬɜɨɦ 

ɝɚɡɨɚɧɚɥɢɡɚɬɨɪɚ. Ɍɟɫɬɢɪɨɜɚɧɢɟ ɨɛɵɱɧɨ ɡɚɧɢɦɚɟɬ 10-15 ɦɢɧɭɬ. 

Ⱥɥɶɬɟɪɧɚɬɢɜɨɣ ɩɪɨɯɨɠɞɟɧɢɹ ɬɟɫɬɚ ɜ ɥɚɛɨɪɚɬɨɪɢɢ, ɫ ɩɨɦɨɳɶɸ ɤɨɬɨɪɨɣ 

ɦɨɠɧɨ ɨɩɪɟɞɟɥɢɬɶ ɫɜɨɣ ɬɟɦɩ ɛɟɝɚ ɧɚ ɭɪɨɜɧɟ ɦɚɤɫɢɦɚɥɶɧɨɝɨ ɩɨɬɪɟɛɥɟɧɢɹ 

ɤɢɫɥɨɪɨɞɚ, ɹɜɥɹɸɬɫɹ ɥɢɱɧɵɟ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɵ ɜ ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɧɢɹɯ ɩɨ ɥɵɠɧɵɦ ɝɨɧɤɚɦ. 

ɋɤɨɪɨɫɬɶ ɛɟɝɚ ɫ ɢɧɬɟɧɫɢɜɧɨɫɬɶɸ 95-100% ɨɬ ɦɚɤɫɢɦɚɥɶɧɨɝɨ ɩɨɬɪɟɛɥɟɧɢɹ 

ɤɢɫɥɨɪɨɞɚ ɞɨɥɠɧɚ ɩɪɢɦɟɪɧɨ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɨɜɚɬɶ ɬɟɦɩɭ ɢɫɩɵɬɭɟɦɨɝɨ ɜ 

ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɧɢɹɯ ɨɬ ɬɪɟɯ ɞɨ ɩɹɬɢ ɤɢɥɨɦɟɬɪɨɜ. 

ɋɨɨɬɜɟɬɫɬɜɭɸɳɭɸ ɢɧɬɟɧɫɢɜɧɨɫɬɶ ɞɥɹ ɬɪɟɧɢɪɨɜɨɤ ɧɚ ɩɨɜɵɲɟɧɢɟ 

ɦɚɤɫɢɦɚɥɶɧɨɝɨ ɩɨɬɪɟɛɥɟɧɢɹ ɤɢɫɥɨɪɨɞɚ ɦɨɠɧɨ ɬɚɤɠɟ ɨɩɪɟɞɟɥɢɬɶ ɧɚ ɨɫɧɨɜɟ 

ɱɚɫɬɨɬɵ ɫɟɪɞɟɱɧɵɯ ɫɨɤɪɚɳɟɧɢɣ. Ɍɟɦɩ ɧɚ ɬɪɟɧɢɪɨɜɤɚɯ, ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɧɵɯ ɧɚ 

ɩɨɜɵɲɟɧɢɟ ɦɚɤɫɢɦɚɥɶɧɨɝɨ ɩɨɬɪɟɛɥɟɧɢɹ ɤɢɫɥɨɪɨɞɚ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɭɟɬ 90 – 95 % ɨɬ 

ɪɟɡɟɪɜɚ ɑɋɋ ɢɥɢ ɨɬ ɦɚɤɫɢɦɚɥɶɧɨɣ ɱɚɫɬɨɬɵ ɫɟɪɞɟɱɧɵɯ ɫɨɤɪɚɳɟɧɢɣ. ȼɨ ɜɪɟɦɹ 

ɞɚɧɧɨɝɨ ɬɢɩɚ ɬɪɟɧɢɪɨɜɤɢ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɩɨɞɞɟɪɠɢɜɚɬɶ ɱɚɫɬɨɬɭ ɫɟɪɞɟɱɧɵɯ 

ɫɨɤɪɚɳɟɧɢɣ, ɤɨɬɨɪɚɹ ɛɭɞɟɬ ɧɚ ɧɟɫɤɨɥɶɤɨ ɭɞɚɪɨɜ ɧɢɠɟ ɦɚɤɫɢɦɚɥɶɧɨɣ. ȼ 

ɩɪɨɬɢɜɧɨɦ ɫɥɭɱɚɟ ɢɧɬɟɧɫɢɜɧɨɫɬɶ ɛɭɞɟɬ ɫɥɢɲɤɨɦ ɜɵɫɨɤɨɣ, ɜ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɟ ɱɟɝɨ 
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ɬɪɟɧɢɪɨɜɤɚ ɫɬɚɧɟɬ ɤɨɪɨɱɟ, ɚ ɬɪɟɧɢɪɨɜɨɱɧɵɣ ɷɮɮɟɤɬ, ɫɩɨɫɨɛɫɬɜɭɸɳɢɣ ɪɨɫɬɭ 

ɦɚɤɫɢɦɚɥɶɧɨɝɨ ɩɨɬɪɟɛɥɟɧɢɹ ɤɢɫɥɨɪɨɞɚ, ɛɭɞɟɬ ɦɟɧɶɲɟ. 

Ɉɪɝɚɧɢɡɦ ɨɬɜɟɱɚɟɬ ɩɨɡɢɬɢɜɧɨɣ ɪɟɚɤɰɢɟɣ ɧɚ ɬɪɟɧɢɪɨɜɤɢ ɩɪɢ 

ɢɧɬɟɧɫɢɜɧɨɫɬɢ ɧɚ ɭɪɨɜɧɟ ɦɚɤɫɢɦɚɥɶɧɨɝɨ ɩɨɬɪɟɛɥɟɧɢɹ ɤɢɫɥɨɪɨɞɚ, ɬɨɥɶɤɨ ɟɫɥɢ 

ɢɯ ɨɛɴɟɦ ɧɟ ɱɪɟɡɦɟɪɟɧ. ɉɪɢ ɫɥɢɲɤɨɦ ɜɵɫɨɤɢɯ ɩɨ ɢɧɬɟɧɫɢɜɧɨɫɬɢ ɬɪɟɧɢɪɨɜɤɚɯ 

ɜɨɫɫɬɚɧɨɜɥɟɧɢɟ ɨɪɝɚɧɢɡɦɚ ɫɬɚɧɨɜɢɬɫɹ ɧɟɩɨɥɧɵɦ ɢ ɩɪɨɢɫɯɨɞɢɬ ɩɨɞɪɵɜ ɟɝɨ 

ɚɞɚɩɬɚɰɢɨɧɧɵɯ ɦɟɯɚɧɢɡɦɨɜ. Ɂɚɞɚɱɚ ɫɨɫɬɨɢɬ ɜ ɬɨɦ, ɱɬɨɛɵ ɬɪɟɧɢɪɨɜɚɬɶɫɹ ɫ 

ɢɧɬɟɧɫɢɜɧɨɫɬɶɸ ɧɚ ɭɪɨɜɧɟ ɦɚɤɫɢɦɚɥɶɧɨɝɨ ɩɨɬɪɟɛɥɟɧɢɹ ɤɢɫɥɨɪɨɞɚ ɞɨɫɬɚɬɨɱɧɨ 

ɱɚɫɬɨ ɞɥɹ ɨɤɚɡɚɧɢɹ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨɝɨ ɜɨɡɞɟɣɫɬɜɢɹ ɧɚ ɨɪɝɚɧɢɡɦ, ɧɨ ɧɟ ɞɨɜɨɞɢɬɶ 

ɞɟɥɨ ɞɨ ɩɟɪɟɬɪɟɧɢɪɨɜɚɧɧɨɫɬɢ.  

ɇɚɢɛɨɥɟɟ ɛɵɫɬɪɵɣ ɪɨɫɬ ɦɚɤɫɢɦɚɥɶɧɨɝɨ ɩɨɬɪɟɛɥɟɧɢɹ ɤɢɫɥɨɪɨɞɚ 

ɞɨɫɬɢɝɚɟɬɫɹ ɜ ɬɨɦ ɫɥɭɱɚɟ, ɤɨɝɞɚ ɞɢɫɬɚɧɰɢɹ ɢɧɬɟɧɫɢɜɧɵɯ ɢɧɬɟɪɜɚɥɨɜ ɡɚ 

ɬɪɟɧɢɪɨɜɤɭ ɫɨɫɬɚɜɥɹɟɬ ɨɬ 4000 ɞɨ 8000 ɦɟɬɪɨɜ. Ɉɩɬɢɦɚɥɶɧɵɣ ɨɛɴɟɦ ɜɧɭɬɪɢ 

ɷɬɨɝɨ ɞɢɚɩɚɡɨɧɚ ɡɚɜɢɫɢɬ ɨɬ ɧɟɫɤɨɥɶɤɢɯ ɮɚɤɬɨɪɨɜ, ɜ ɬɨɦ ɱɢɫɥɟ ɬɪɟɧɢɪɨɜɨɱɧɨɝɨ 

ɫɬɚɠɚ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɚ, ɩɨɥɚ, ɜɨɡɪɚɫɬɚ, ɬɟɤɭɳɟɝɨ ɫɨɫɬɨɹɧɢɹ ɢ ɫɩɨɪɬɢɜɧɨɣ ɮɨɪɦɵ. 

Ɍɪɟɧɢɪɨɜɨɱɧɨɟ ɜɨɡɞɟɣɫɬɜɢɟ ɧɚ ɨɪɝɚɧɢɡɦ ɨɤɚɡɵɜɚɟɬɫɹ ɞɚɠɟ ɩɪɢ ɨɛɳɟɦ ɨɛɴɟɦɟ 

ɢɧɬɟɪɜɚɥɨɜ ɡɚ ɬɪɟɧɢɪɨɜɤɭ ɦɟɧɟɟ 4 ɤɢɥɨɦɟɬɪɨɜ, ɨɞɧɚɤɨ ɬɟɦɩɵ ɩɨɜɵɲɟɧɢɹ 

ɦɚɤɫɢɦɚɥɶɧɨɝɨ ɩɨɬɪɟɛɥɟɧɢɹ ɤɢɫɥɨɪɨɞɚ ɜ ɷɬɨɦ ɫɥɭɱɚɟ ɧɢɠɟ. ɋɨɝɥɚɫɧɨ 

ɩɪɨɜɟɞɟɧɧɵɦ ɨɬɟɱɟɫɬɜɟɧɧɵɦ ɢ ɡɚɪɭɛɟɠɧɵɦ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹɦ, ɞɥɹ ɛɨɥɶɲɢɧɫɬɜɚ 

ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɨɜ, ɬɪɟɧɢɪɨɜɤɢ, ɜ ɤɨɬɨɪɵɯ ɨɛɳɚɹ ɞɢɫɬɚɧɰɢɹ ɢɧɬɟɪɜɚɥɨɜ ɫɨɫɬɚɜɥɹɟɬ 

4800-7200 ɦɟɬɪɨɜ, ɹɜɥɹɸɬɫɹ ɧɚɢɛɨɥɟɟ ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɵɦɢ. ɋɨɝɥɚɫɧɨ ɷɬɢɦ ɠɟ 

ɢɫɬɨɱɧɢɤɚɦ, ɩɪɢ ɩɨɩɵɬɤɟ ɩɪɨɛɟɠɚɬɶ ɛɨɥɟɟ 5000 ɦɟɬɪɨɜ ɫ ɭɤɚɡɚɧɧɨɣ 

ɢɧɬɟɧɫɢɜɧɨɫɬɶɸ, ɜɫɬɭɩɚɸɬ ɜ ɞɟɣɫɬɜɢɟ ɞɜɚ ɨɝɪɚɧɢɱɢɜɚɸɳɢɯ ɮɚɤɬɨɪɚ. ɉɟɪɜɵɣ 

ɮɚɤɬɨɪ ɡɚɤɥɸɱɚɟɬɫɹ ɜ ɬɨɦ, ɱɬɨ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧ ɧɟ ɫɦɨɠɟɬ ɩɨɞɞɟɪɠɢɜɚɬɶ 

ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɭɸɳɢɣ ɬɟɦɩ ɧɚ ɩɪɨɬɹɠɟɧɢɢ ɜɫɟɣ ɢɧɬɟɪɜɚɥɶɧɨɣ ɬɪɟɧɢɪɨɜɤɢ. ȼɬɨɪɨɣ 

ɮɚɤɬɨɪ ɡɚɤɥɸɱɚɟɬɫɹ ɜ ɬɨɦ, ɱɬɨ ɫɭɳɟɫɬɜɭɟɬ ɜɟɪɨɹɬɧɨɫɬɶ «ɡɚɝɧɚɬɶ» ɫɟɛɹ 

ɧɚɫɬɨɥɶɤɨ, ɱɬɨ ɛɭɞɟɬ ɬɪɭɞɧɨ ɜɨɫɫɬɚɧɨɜɢɬɶɫɹ ɤ ɫɥɟɞɭɸɳɟɦɭ ɢɧɬɟɧɫɢɜɧɨɦɭ 

ɡɚɧɹɬɢɸ.  

ɋɨɝɥɚɫɧɨ ɷɦɩɢɪɢɱɟɫɤɢɦ ɦɟɬɨɞɚɦ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ, ɧɚɢɛɨɥɟɟ ɛɵɫɬɪɵɣ ɪɨɫɬ 

ɦɚɤɫɢɦɚɥɶɧɨɝɨ ɩɨɬɪɟɛɥɟɧɢɹ ɤɢɫɥɨɪɨɞɚ ɞɨɫɬɢɝɚɟɬɫɹ ɜ ɬɨɦ ɫɥɭɱɚɟ, ɤɨɝɞɚ 
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ɬɪɟɧɢɪɨɜɤɚ ɩɪɢ ɢɧɬɟɧɫɢɜɧɨɫɬɢ 85-95 % MɉɄ ɜɵɩɨɥɧɹɟɬɫɹ ɨɞɢɧ ɪɚɡ ɜ ɧɟɞɟɥɸ. 

ȼ ɡɚɜɢɫɢɦɨɫɬɢ ɨɬ ɞɢɫɬɚɧɰɢɢ, ɤ ɤɨɬɨɪɨɣ ɝɨɬɨɜɢɬɫɹ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧ, ɢ ɜɪɟɦɟɧɢ, 

ɨɫɬɚɜɲɟɝɨɫɹ ɞɨ ɨɫɧɨɜɧɵɯ ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɧɢɣ ɜ ɫɟɡɨɧɟ, ɦɨɠɟɬ ɛɵɬɶ ɩɨɥɟɡɧɵɦ ɜ 

ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɧɵɟ ɦɢɤɪɨɰɢɤɥɵ ɜɵɩɨɥɧɹɬɶ ɜɬɨɪɭɸ ɦɚɥɨɨɛɴɟɦɧɭɸ ɬɪɟɧɢɪɨɜɤɭ 

ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɧɭɸ ɧɚ ɩɨɜɵɲɟɧɢɟ ɦɚɤɫɢɦɚɥɶɧɨɝɨ ɩɨɬɪɟɛɥɟɧɢɹ ɤɢɫɥɨɪɨɞɚ ɜ ɬɨɬ ɠɟ 

ɫɚɦɵɣ ɦɢɤɪɨɰɢɤɥ, ɱɬɨ ɢ ɭɠɟ ɛɵɥɚ ɜɵɩɨɥɧɟɧɚ ɩɟɪɜɚɹ. 

ȿɳɟ ɨɞɧɨɣ ɜɚɠɧɨɣ ɤɚɬɟɝɨɪɢɟɣ ɮɚɤɬɨɪɨɜ, ɜɥɢɹɸɳɢɯ ɧɚ 

ɫɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɨɜɚɧɢɟ ɩɪɨɰɟɫɫɚ ɮɭɧɤɰɢɨɧɚɥɶɧɨɣ ɩɨɞɝɨɬɨɜɥɟɧɧɨɫɬɢ ɥɵɠɧɢɤɨɜ-

ɝɨɧɳɢɤɨɜ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɩɪɨɞɨɥɠɢɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɢɧɬɟɪɜɚɥɨɜ ɧɚɝɪɭɡɤɢ ɢ ɨɬɞɵɯɚ ɜ 

ɬɪɟɧɢɪɨɜɨɱɧɨɦ ɩɪɨɰɟɫɫɟ. ɇɚɢɛɨɥɟɟ ɛɵɫɬɪɵɣ ɪɨɫɬ ɦɚɤɫɢɦɚɥɶɧɨɝɨ ɩɨɬɪɟɛɥɟɧɢɹ 

ɤɢɫɥɨɪɨɞɚ ɞɨɫɬɢɝɚɟɬɫɹ ɜ ɬɨɦ ɫɥɭɱɚɟ, ɤɨɝɞɚ ɩɪɨɞɨɥɠɢɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɢɧɬɟɪɜɚɥɨɜ ɜɨ 

ɜɪɟɦɹ ɬɪɟɧɢɪɨɜɤɢ ɧɚ ɭɪɨɜɧɟ ɆɉɄ ɧɟ ɩɪɟɜɵɲɚɟɬ ɜɪɟɦɟɧɧɨɝɨ ɢɧɬɟɪɜɚɥɚ ɨɬ 2 ɞɨ 

6 ɦɢɧɭɬ. Ⱦɥɹ ɛɨɥɶɲɢɧɫɬɜɚ ɜɵɫɨɤɨɤɜɚɥɢɮɢɰɢɪɨɜɚɧɧɵɯ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɨɜ, ɜ ɞɚɧɧɨɦ 

ɫɥɭɱɚɟ, ɩɨɞɪɚɡɭɦɟɜɚɸɬɫɹ ɢɧɬɟɪɜɚɥɵ ɞɥɢɧɨɣ ɨɬ 500 ɞɨ 1500 ɦɟɬɪɨɜ. ȼɵɩɨɥɧɹɬɶ 

ɬɪɟɧɢɪɨɜɤɢ, ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɧɵɟ ɧɚ ɩɨɜɵɲɟɧɢɟ ɦɚɤɫɢɦɚɥɶɧɨɝɨ ɩɨɬɪɟɛɥɟɧɢɹ 

ɤɢɫɥɨɪɨɞɚ ɦɨɠɧɨ ɧɟ ɬɨɥɶɤɨ ɧɚ ɛɟɝɨɜɨɣ ɞɨɪɨɠɤɟ, ɬɪɟɞɦɢɥɟ ɥɢɛɨ ɜɟɥɨɷɪɝɨɦɟɬɪɟ, 

ɧɨ ɬɚɤɠɟ ɢ ɛɟɝɚɹ ɜ ɝɨɪɭ, ɤɚɬɚɹɫɶ ɧɚ ɥɵɠɚɯ ɢ ɥɵɠɟɪɨɥɥɟɪɚɯ, ɜɵɩɨɥɧɹɹ 

ɬɪɟɧɢɪɨɜɤɢ ɩɨ ɩɥɚɜɚɧɢɸ, ɚ ɬɚɤɠɟ ɩɪɢɦɟɧɹɹ ɬɪɟɧɢɪɨɜɨɱɧɵɟ ɫɪɟɞɫɬɜɚ ɢɡ 

ɫɦɟɠɧɵɯ ɜɢɞɨɜ ɫɩɨɪɬɚ.  

Ɉɫɧɨɜɧɨɣ ɡɚɤɨɧɨɦɟɪɧɨɫɬɶɸ ɩɪɢ ɜɵɛɨɪɟ ɫɪɟɞɫɬɜ, ɫ ɰɟɥɶɸ ɭɜɟɥɢɱɟɧɢɹ 

ɦɚɤɫɢɦɚɥɶɧɨɝɨ ɩɨɬɪɟɛɥɟɧɢɹ ɤɢɫɥɨɪɨɞɚ ɹɜɥɹɟɬɫɹ, ɩɪɟɞɴɹɜɥɟɧɢɟ ɭɫɥɨɜɢɣ ɤ 

ɬɪɟɧɢɪɨɜɨɱɧɨɦɭ ɩɪɨɰɟɫɫɭ, ɦɚɤɫɢɦɚɥɶɧɨ ɢɦɢɬɢɪɭɸɳɢɯ ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɬɟɥɶɧɭɸ 

ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ. 

ɋɩɨɪɬɫɦɟɧ ɫɩɨɫɨɛɟɧ ɞɨɫɬɢɝɧɭɬɶ ɧɚɢɛɨɥɶɲɟɝɨ ɬɪɟɧɢɪɨɜɨɱɧɨɝɨ 

ɜɨɡɞɟɣɫɬɜɢɹ ɧɚ ɚɷɪɨɛɧɵɟ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɢ ɫɜɨɟɝɨ ɨɪɝɚɧɢɡɦɚ, ɟɫɥɢ ɜɨ ɜɪɟɦɹ 

ɬɪɟɧɢɪɨɜɨɤ, ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɧɵɯ ɧɚ ɩɨɜɵɲɟɧɢɟ ɦɚɤɫɢɦɚɥɶɧɨɝɨ ɩɨɬɪɟɛɥɟɧɢɹ 

ɤɢɫɥɨɪɨɞɚ ɛɭɞɟɬ «ɪɚɡɝɨɧɹɬɶ» ɫɜɨɸ ɫɟɪɞɟɱɧɨ-ɫɨɫɭɞɢɫɬɭɸ ɫɢɫɬɟɦɭ ɞɨ 90-95% 

ɆɉɄ ɢ ɩɨɞɞɟɪɠɢɜɚɬɶ ɷɬɭ ɢɧɬɟɧɫɢɜɧɨɫɬɶ ɦɚɤɫɢɦɚɥɶɧɨ ɞɨɥɝɨ. Ʉɨɪɨɬɤɢɟ 

ɢɧɬɟɪɜɚɥɵ ɧɟ ɫɬɨɥɶ ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɵ ɜ ɨɛɟɫɩɟɱɟɧɢɢ ɧɭɠɧɨɝɨ ɬɪɟɧɢɪɨɜɨɱɧɨɝɨ 

ɷɮɮɟɤɬɚ, ɩɨɫɤɨɥɶɤɭ ɜ ɷɬɨɦ ɫɥɭɱɚɟ ɨɪɝɚɧɢɡɦ ɧɟ ɞɨɫɬɚɬɨɱɧɨ ɞɨɥɝɨ ɪɚɛɨɬɚɟɬ ɜ 
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ɨɩɬɢɦɚɥɶɧɨɦ ɞɢɚɩɚɡɨɧɟ ɢɧɬɟɧɫɢɜɧɨɫɬɢ. ɇɚɩɪɢɦɟɪ, ɟɫɥɢ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧ ɜɵɩɨɥɧɹɟɬ 

ɭɫɤɨɪɟɧɢɹ ɩɨ 400 ɦɟɬɪɨɜ, ɬɨ ɩɨɞɞɟɪɠɢɜɚɬɶ ɬɟɦɩ ɧɚ ɭɪɨɜɧɟ ɦɚɤɫɢɦɚɥɶɧɨɝɨ 

ɩɨɬɪɟɛɥɟɧɢɹ ɤɢɫɥɨɪɨɞɚ ɛɭɞɟɬ ɥɟɝɱɟ, ɧɨ ɛɟɠɚɬɶ ɫ ɷɬɢɦ ɬɟɦɩɨɦ ɜɨ ɜɪɟɦɹ ɤɚɠɞɨɝɨ 

ɢɧɬɟɪɜɚɥɚ ɜɵɫɨɤɨɤɜɚɥɢɮɢɰɢɪɨɜɚɧɧɵɣ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧ ɫɦɨɠɟɬ ɥɢɲɶ ɤɨɪɨɬɤɢɣ 

ɩɪɨɦɟɠɭɬɨɤ ɜɪɟɦɟɧɢ. 

ȼ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɟ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɭ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɜɵɩɨɥɧɢɬɶ ɞɨɫɬɚɬɨɱɧɨ ɦɧɨɝɨ 

ɱɟɬɵɪɟɯɫɨɬɦɟɬɪɨɜɵɯ ɭɫɤɨɪɟɧɢɣ, ɱɬɨɛɵ ɞɨɛɢɬɶɫɹ ɩɥɚɧɢɪɭɟɦɨɝɨ ɬɪɟɧɢɪɨɜɨɱɧɨɝɨ 

ɜɨɡɞɟɣɫɬɜɢɹ ɧɚ ɩɨɜɵɲɟɧɢɟ MɉɄ. ȿɫɥɢ ɠɟ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧ ɜɵɩɨɥɧɹɟɬ ɭɫɤɨɪɟɧɢɹ ɩɨ 

1200 ɦɟɬɪɨɜ ɜ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɭɸɳɟɦ ɬɟɦɩɟ, ɬɨ ɟɝɨ ɫɟɪɞɟɱɧɨ - ɫɨɫɭɞɢɫɬɚɹ ɫɢɫɬɟɦɚ ɜ 

ɤɚɠɞɨɦ ɭɫɤɨɪɟɧɢɢ ɛɭɞɟɬ ɪɚɛɨɬɚɬɶ ɫ ɢɧɬɟɧɫɢɜɧɨɫɬɶɸ 85-95% ɨɬ ɦɚɤɫɢɦɚɥɶɧɨɝɨ 

ɩɨɬɪɟɛɥɟɧɢɹ ɤɢɫɥɨɪɨɞɚ ɧɚ ɩɪɨɬɹɠɟɧɢɢ ɧɟɫɤɨɥɶɤɢɯ ɦɢɧɭɬ. Ɍɚɤɢɦ ɨɛɪɚɡɨɦ, ɡɚ 

ɬɪɟɧɢɪɨɜɤɭ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧ ɫɦɨɠɟɬ «ɧɚɤɨɩɢɬɶ» ɛɨɥɶɲɟ ɜɪɟɦɟɧɢ ɪɚɛɨɬɵ ɩɪɢ 

ɧɚɢɛɨɥɟɟ ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɨɣ ɬɪɟɧɢɪɨɜɨɱɧɨɣ ɢɧɬɟɧɫɢɜɧɨɫɬɢ. 

Ɍɪɟɧɢɪɨɜɤɢ, ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɧɵɟ ɧɚ ɭɜɟɥɢɱɟɧɢɟ ɨɬɧɨɫɢɬɟɥɶɧɨɝɨ ɦɚɤɫɢɦɚɥɶɧɨɝɨ 

ɩɨɬɪɟɛɥɟɧɢɹ ɤɢɫɥɨɪɨɞɚ ɹɜɥɹɸɬɫɹ  ɧɚɢɛɨɥɟɟ ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɵɦɢ, ɬɨ ɟɫɬɶ ɨɤɚɡɵɜɚɸɬ 

ɧɚɢɛɨɥɶɲɟɟ ɬɪɟɧɢɪɨɜɨɱɧɨɟ ɜɨɡɞɟɣɫɬɜɢɟ ɧɚ ɦɚɤɫɢɦɚɥɶɧɨɟ ɩɨɬɪɟɛɥɟɧɢɟ 

ɤɢɫɥɨɪɨɞɚ, - ɤɨɝɞɚ ɜɵɩɨɥɧɹɸɬɫɹ ɫɨ ɫɤɨɪɨɫɬɶɸ, ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɭɸɳɟɣ 

ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɬɟɥɶɧɨɦɭ ɬɟɦɩɭ ɧɚ ɞɢɫɬɚɧɰɢɢ ɨɬ 3 ɞɨ 5 ɤɢɥɨɦɟɬɪɨɜ. ɉɪɢ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɢ 

ɢɧɬɟɪɜɚɥɨɜ ɫ ɞɚɧɧɨɣ ɫɤɨɪɨɫɬɶɸ ɢɧɬɟɧɫɢɜɧɨɫɬɶ, ɤɚɤ ɩɪɚɜɢɥɨ, ɫɨɫɬɚɜɥɹɟɬ 95-100 

% ɆɉɄ. ȿɫɥɢ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧ ɛɟɠɢɬ ɦɟɞɥɟɧɧɟɟ, ɬɨ ɫɦɟɳɚɟɬɫɹ ɛɥɢɠɟ ɤ ɡɨɧɟ 

ɬɪɟɧɢɪɨɜɤɢ ɧɚ ɩɨɜɵɲɟɧɢɟ ɚɧɚɷɪɨɛɧɨɝɨ ɩɨɪɨɝɚ. ɇɟɫɨɦɧɟɧɧɨ, ɬɪɟɧɢɪɨɜɤɢ ɧɚ 

ɩɨɜɵɲɟɧɢɟ ɚɧɚɷɪɨɛɧɨɝɨ ɩɨɪɨɝɚ ɨɱɟɧɶ ɜɚɠɧɵ, ɧɨ MɉɄ ɬɪɟɧɢɪɨɜɤɢ ɜɫɟ-ɬɚɤɢ 

ɩɪɟɞɧɚɡɧɚɱɟɧɵ ɞɥɹ ɩɨɜɵɲɟɧɢɹ ɦɚɤɫɢɦɚɥɶɧɨɝɨ ɩɨɬɪɟɛɥɟɧɢɹ ɤɢɫɥɨɪɨɞɚ, ɚ ɧɟ 

ɚɧɚɷɪɨɛɧɨɝɨ ɩɨɪɨɝɚ. 

ȼɵɩɨɥɧɹɹ ɢɧɬɟɪɜɚɥɵ ɫ ɢɧɬɟɧɫɢɜɧɨɫɬɶɸ ɜɵɲɟ 85-95% ɨɬ ɦɚɤɫɢɦɚɥɶɧɨɝɨ 

ɩɨɬɪɟɛɥɟɧɢɹ ɤɢɫɥɨɪɨɞɚ, ɬɚɤɠɟ ɧɟɜɨɡɦɨɠɧɨ ɞɨɛɢɬɶɫɹ ɦɚɤɫɢɦɚɥɶɧɨɝɨ 

ɬɪɟɧɢɪɨɜɨɱɧɨɝɨ ɜɨɡɞɟɣɫɬɜɢɹ ɞɥɹ ɭɜɟɥɢɱɟɧɢɹ ɦɚɤɫɢɦɚɥɶɧɨɝɨ ɩɨɬɪɟɛɥɟɧɢɹ 

ɤɢɫɥɨɪɨɞɚ. ɗɬɨɦɭ ɟɫɬɶ ɞɜɟ ɩɪɢɱɢɧɵ. ȼɨ-ɩɟɪɜɵɯ, ɤɨɝɞɚ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧ ɜɵɩɨɥɧɹɟɬ 

ɧɚɝɪɭɡɤɭ ɛɵɫɬɪɟɟ ɬɟɦɩɚ ɦɚɤɫɢɦɚɥɶɧɨɝɨ ɩɨɬɪɟɛɥɟɧɢɹ ɤɢɫɥɨɪɨɞɚ, ɬɨ ɨɧ ɜ 

ɛɨɥɶɲɟɣ ɫɬɟɩɟɧɢ ɡɚɞɟɣɫɬɜɭɟɬɟ ɚɧɚɷɪɨɛɧɭɸ ɫɢɫɬɟɦɭ, ɱɬɨ ɫɩɨɫɨɛɫɬɜɭɟɬ ɟɟ 
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ɫɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɨɜɚɧɢɸ. ȼɨɡɦɨɠɧɨ, ɚɧɚɷɪɨɛɧɚɹ ɫɢɫɬɟɦɚ ɧɟ ɦɟɧɟɟ ɜɚɠɧɚ, ɱɟɦ 

ɚɷɪɨɛɧɚɹ, ɟɫɥɢ ɜɵɫɨɤɨɤɜɚɥɢɮɢɰɢɪɨɜɚɧɧɵɣ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧ ɭɱɚɫɬɜɭɟɬ ɜ 

ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɧɢɹɯ ɧɚ ɞɢɫɬɚɧɰɢɢ 800 ɦɟɬɪɨɜ. ɇɨ ɟɫɥɢ ɭɱɚɫɬɢɹ ɜ ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɧɢɹɯ 

ɩɨɞɪɚɡɭɦɟɜɚɸɬ ɞɥɢɧɭ ɞɢɫɬɚɧɰɢɢ ɛɨɥɟɟ 5000 ɦɟɬɪɨɜ, ɧɚ ɱɬɨ ɢ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɨ ɧɚɲɟ 

ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɟ, ɬɨ ɜ ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɧɢɹɯ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧ ɡɚɞɟɣɫɬɜɭɟɬ ɚɧɚɷɪɨɛɧɭɸ ɫɢɫɬɟɦɭ ɜ 

ɨɫɧɨɜɧɨɦ ɞɥɹ ɪɵɜɤɚ ɧɚ ɡɚɤɥɸɱɢɬɟɥɶɧɵɯ ɦɟɬɪɚɯ ɞɢɫɬɚɧɰɢɢ. ȼɬɨɪɚɹ ɩɪɢɱɢɧɚ, ɩɨ 

ɤɨɬɨɪɨɣ ɢɧɬɟɪɜɚɥɵ, ɜɵɩɨɥɧɹɟɦɵɟ ɫ ɱɪɟɡɦɟɪɧɨ ɜɵɫɨɤɨɣ ɫɤɨɪɨɫɬɶɸ, ɨɤɚɡɵɜɚɸɬ 

ɦɟɧɶɲɟɟ ɬɪɟɧɢɪɨɜɨɱɧɨɟ ɜɨɡɞɟɣɫɬɜɢɟ ɧɚ ɦɚɤɫɢɦɚɥɶɧɨɟ ɩɨɬɪɟɛɥɟɧɢɟ ɤɢɫɥɨɪɨɞɚ, 

ɡɚɤɥɸɱɚɟɬɫɹ ɜ ɬɨɦ, ɱɬɨ ɜɵɩɨɥɧɢɬɶ ɛɨɥɶɲɨɣ ɨɛɴɟɦ ɢɧɬɟɧɫɢɜɧɨɣ ɪɚɛɨɬɵ ɫ ɷɬɨɣ 

ɫɤɨɪɨɫɬɶɸ ɩɪɨɫɬɨ ɧɟɜɨɡɦɨɠɧɨ. ȼɚɠɧɨ ɬɨ, ɤɚɤɨɟ ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɨ ɜɪɟɦɟɧɢ ɥɵɠɧɢɤ 

«ɧɚɤɚɩɥɢɜɚɟɬ» ɡɚ ɬɪɟɧɢɪɨɜɤɭ, ɪɚɛɨɬɚɹ ɫ ɢɧɬɟɧɫɢɜɧɨɫɬɶɸ ɧɚ ɭɪɨɜɧɟ 

ɦɚɤɫɢɦɚɥɶɧɨɝɨ ɩɨɬɪɟɛɥɟɧɢɹ ɤɢɫɥɨɪɨɞɚ.  

ɇɟ ɦɟɧɶɲɟɟ ɡɧɚɱɟɧɢɟ ɩɪɢ ɪɚɡɪɚɛɨɬɤɟ ɦɟɬɨɞɢɤɢ ɫɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɨɜɚɧɢɹ 

ɮɭɧɤɰɢɨɧɚɥɶɧɨɣ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ ɢɦɟɟɬ ɩɪɨɞɨɥɠɢɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɜɨɫɫɬɚɧɨɜɥɟɧɢɹ ɦɟɠɞɭ 

ɢɧɬɟɪɜɚɥɚɦɢ. ȿɫɥɢ ɤɜɚɥɢɮɢɰɢɪɨɜɚɧɧɵɣ ɥɵɠɧɢɤ-ɝɨɧɳɢɤ ɞɟɥɚɟɬ ɨɬɞɵɯ 

ɫɥɢɲɤɨɦ ɤɨɪɨɬɤɢɦ, ɬɨ, ɫɤɨɪɟɟ ɜɫɟɝɨ, ɟɦɭ ɩɨɬɪɟɛɭɟɬɫɹ ɫɨɤɪɚɬɢɬɶ ɬɪɟɧɢɪɨɜɤɭ, ɢ 

ɨɧ ɧɟ ɫɦɨɠɟɬ ɞɨɫɬɢɱɶ ɠɟɥɚɟɦɨɝɨ ɬɪɟɧɢɪɨɜɨɱɧɨɝɨ ɜɨɡɞɟɣɫɬɜɢɹ. Ʉɪɨɦɟ ɬɨɝɨ, ɩɪɢ 

ɧɟɞɨɫɬɚɬɨɱɧɨɦ ɨɬɞɵɯɟ ɪɚɛɨɬɚ ɧɚ ɩɨɫɥɟɞɭɸɳɢɯ ɢɧɬɟɪɜɚɥɚɯ ɦɨɠɟɬ ɫɬɚɬɶ 

ɱɪɟɡɦɟɪɧɨ ɚɧɚɷɪɨɛɧɨɣ, ɱɬɨ, ɤɚɤ ɦɵ ɝɨɜɨɪɢɥɢ ɜɵɲɟ, ɧɟ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɰɟɥɶɸ 

ɬɪɟɧɢɪɨɜɤɢ, ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɧɨɣ ɧɚ ɩɨɜɵɲɟɧɢɟ ɦɚɤɫɢɦɚɥɶɧɨɝɨ ɩɨɬɪɟɛɥɟɧɢɹ 

ɤɢɫɥɨɪɨɞɚ. ɋ ɞɪɭɝɨɣ ɫɬɨɪɨɧɵ, ɩɪɢ ɱɪɟɡɦɟɪɧɨɦ ɨɬɞɵɯɟ ɬɪɟɧɢɪɨɜɨɱɧɨɟ 

ɜɨɡɞɟɣɫɬɜɢɟ ɬɚɤɠɟ ɫɧɢɠɚɟɬɫɹ. 

Ɉɩɬɢɦɚɥɶɧɚɹ ɩɪɨɞɨɥɠɢɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɜɨɫɫɬɚɧɨɜɥɟɧɢɹ ɦɟɠɞɭ ɢɧɬɟɪɜɚɥɚɦɢ 

ɡɚɜɢɫɢɬ ɨɬ ɞɥɢɧɵ ɢɧɬɟɪɜɚɥɨɜ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɜɵɩɨɥɧɹɟɬ ɤɜɚɥɢɮɢɰɢɪɨɜɚɧɧɵɣ 

ɫɩɨɪɬɫɦɟɧ. ɋɨɝɥɚɫɧɨ ɨɛɳɟɦɭ ɩɪɢɧɰɢɩɭ ɨɬɞɵɯ ɦɟɠɞɭ ɢɧɬɟɪɜɚɥɚɦɢ ɞɨɥɠɟɧ 

ɫɨɫɬɚɜɥɹɬɶ ɨɬ 50 ɞɨ 90% ɜɪɟɦɟɧɢ, ɡɚɬɪɚɱɢɜɚɟɦɨɝɨ ɧɚ ɢɧɬɟɪɜɚɥ. ɇɚɩɪɢɦɟɪ, ɟɫɥɢ 

ɫɩɨɪɬɫɦɟɧ ɩɪɨɛɟɝɚɟɬ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɧɵɣ ɢɧɬɟɪɜɚɥ, ɩɪɨɞɨɥɠɢɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɟɝɨ 

ɜɨɫɫɬɚɧɨɜɢɬɟɥɶɧɨɝɨ ɛɟɝɚ ɢɥɢ ɯɨɞɶɛɵ ɞɨɥɠɧɚ ɫɨɫɬɚɜɥɹɬɶ 50-90 % ɨɬ ɷɬɨɝɨ 

ɜɪɟɦɟɧɢ. 
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ȼɨ ɜɪɟɦɹ ɨɬɞɵɯɚ ɦɟɠɞɭ ɢɧɬɟɪɜɚɥɚɦɢ ɧɟ ɫɥɟɞɭɟɬ ɨɫɬɚɧɚɜɥɢɜɚɬɶɫɹ, 

ɧɚɤɥɨɧɢɜɲɢɫɶ ɜɩɟɪɟɞ ɢ ɩɨɥɨɠɢɜ ɪɭɤɢ ɧɚ ɤɨɥɟɧɢ. ɂɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ ɩɨɤɚɡɵɜɚɸɬ, 

ɱɬɨ ɨɪɝɚɧɢɡɦ ɜɨɫɫɬɚɧɚɜɥɢɜɚɟɬɫɹ ɝɨɪɚɡɞɨ ɛɵɫɬɪɟɟ, ɤɨɝɞɚ ɜɨ ɜɪɟɦɹ 

ɜɨɫɫɬɚɧɨɜɥɟɧɢɹ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧ ɩɪɨɞɨɥɠɚɟɬ ɞɜɢɝɚɬɶɫɹ. ɗɬɨ ɫɜɹɡɚɧɨ ɫ ɬɟɦ, ɱɬɨ ɥɟɝɤɢɣ 

ɛɟɝ ɬɪɭɫɰɨɣ ɫɩɨɫɨɛɫɬɜɭɟɬ ɭɬɢɥɢɡɚɰɢɢ ɦɨɥɨɱɧɨɣ ɤɢɫɥɨɬɵ ɢɡ ɨɪɝɚɧɢɡɦɚ. 

ɇɚɢɛɨɥɟɟ ɨɩɬɢɦɚɥɶɧɚɹ ɬɪɟɧɢɪɨɜɤɚ, ɫɩɨɫɨɛɫɬɜɭɸɳɚɹ ɪɨɫɬɭ 

ɦɚɤɫɢɦɚɥɶɧɨɝɨ ɩɨɬɪɟɛɥɟɧɢɹ ɤɢɫɥɨɪɨɞɚ, ɞɨɥɠɧɚ ɫɨɫɬɨɹɬɶ ɢɡ ɢɧɬɟɪɜɚɥɨɜ ɨɛɳɟɣ 

ɞɥɢɧɨɸ ɨɬ 4 ɞɨ 8 ɤɢɥɨɦɟɬɪɨɜ , ɩɪɨɞɨɥɠɢɬɟɥɶɧɨɫɬɶɸ ɨɬ 2 ɞɨ 6 ɦɢɧɭɬ, 

ɜɵɩɨɥɧɹɸɳɢɯɫɹ ɩɪɢ ɢɧɬɟɧɫɢɜɧɨɫɬɢ 85-95% ɨɬ ɦɚɤɫɢɦɚɥɶɧɨɝɨ ɩɨɬɪɟɛɥɟɧɢɹ 

ɤɢɫɥɨɪɨɞɚ. ȼ ɩɪɟɞɟɥɚɯ ɷɬɢɯ ɩɚɪɚɦɟɬɪɨɜ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɵ ɢ ɬɪɟɧɟɪɵ ɦɨɝɭɬ 

ɩɥɚɧɢɪɨɜɚɬɶ ɬɪɟɧɢɪɨɜɤɢ ɫ ɪɚɡɥɢɱɧɵɦɢ ɫɨɱɟɬɚɧɢɹɦɢ ɢɧɬɟɪɜɚɥɨɜ. Ɍɪɟɧɢɪɨɜɤɢ, 

ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɧɵɟ ɧɚ ɩɨɜɵɲɟɧɢɟ ɦɚɤɫɢɦɚɥɶɧɨɝɨ ɩɨɬɪɟɛɥɟɧɢɹ ɤɢɫɥɨɪɨɞɚ ɞɟɥɹɬɫɹ ɧɚ 

ɞɜɟ ɨɫɧɨɜɧɵɟ ɤɚɬɟɝɨɪɢɢ: ɬɪɟɧɢɪɨɜɤɢ, ɜ ɤɨɬɨɪɵɯ ɞɢɫɬɚɧɰɢɹ ɢɧɬɟɪɜɚɥɨɜ 

ɩɨɫɬɨɹɧɧɚ, ɢ ɬɪɟɧɢɪɨɜɤɢ, ɜ ɤɨɬɨɪɵɯ ɨɧɚ ɜɚɪɶɢɪɭɟɬɫɹ. 

Ɇɧɨɝɢɟ ɬɪɟɧɟɪɵ ɜɚɪɶɢɪɭɸɬ ɞɥɢɧɭ ɢɧɬɟɪɜɚɥɨɜ, ɱɬɨɛɵ ɫɞɟɥɚɬɶ ɬɪɟɧɢɪɨɜɤɭ 

ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢ ɛɨɥɟɟ ɥɟɝɤɨɣ. Ɇɧɨɝɢɟ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɵ ɞɟɥɚɸɬ ɬɨ ɠɟ ɫɚɦɨɟ, 

ɜɵɩɨɥɧɹɹ «ɫɬɭɩɟɧɱɚɬɵɟ» ɬɪɟɧɢɪɨɜɤɢ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɫɨɫɬɨɹɬ ɢɡ ɢɧɬɟɪɜɚɥɨɜ ɪɚɡɧɨɣ 

ɞɥɢɧɵ - ɨɧɢ ɬɨ ɩɨɞɧɢɦɚɸɬɫɹ ɜɜɟɪɯ ɩɨ ɥɟɫɬɧɢɰɟ, ɬɨ ɨɩɭɫɤɚɸɬɫɹ ɜɧɢɡ. Ɍɚɤɨɣ 

ɦɟɬɨɞ ɦɨɠɟɬ ɨɤɚɡɚɬɶɫɹ ɦɚɥɨɷɮɮɟɤɬɢɜɧɵɦ, ɩɨɫɤɨɥɶɤɭ ɜɚɠɧɵɦ ɷɥɟɦɟɧɬɨɦ 

ɬɪɟɧɢɪɨɜɤɢ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɚɹ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɚ ɤ ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɧɢɹɦ. Ȼɟɝ ɫ 

ɭɫɬɚɧɨɜɥɟɧɧɵɦ ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɨɦ ɢɧɬɟɪɜɚɥɨɜ ɨɞɢɧɚɤɨɜɨɣ ɞɥɢɧɵ ɩɪɟɞɩɨɱɬɢɬɟɥɶɧɟɟ, 

ɬɚɤ ɤɚɤ ɨɧ ɞɚɟɬ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɶ ɥɵɠɧɢɤɭ ɩɨɱɭɜɫɬɜɨɜɚɬɶ, ɱɬɨ ɡɧɚɱɢɬ ɩɨɞɞɟɪɠɢɜɚɬɶ 

ɫɤɨɪɨɫɬɶ ɩɪɢ ɧɚɪɚɫɬɚɸɳɟɣ ɭɫɬɚɥɨɫɬɢ, ɱɬɨ ɝɨɪɚɡɞɨ ɬɨɱɧɟɟ ɢɦɢɬɢɪɭɟɬ 

ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɬɟɥɶɧɵɟ ɭɫɥɨɜɢɹ. Ɍɟɦ ɧɟ ɦɟɧɟɟ, ɫɭɳɟɫɬɜɭɸɬ ɦɨɦɟɧɬɵ, ɤɨɝɞɚ 

ɜɚɪɶɢɪɨɜɚɧɢɟ ɞɥɢɧɵ ɢɧɬɟɪɜɚɥɨɜ ɦɨɠɟɬ ɛɵɬɶ ɩɨɥɟɡɧɵɦ - ɧɚɩɪɢɦɟɪ, ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɟ 

ɛɨɥɟɟ ɤɨɪɨɬɤɢɯ, ɧɨ ɛɨɥɟɟ ɛɵɫɬɪɵɯ ɢɧɬɟɪɜɚɥɨɜ ɜ ɤɨɧɰɟ ɬɪɟɧɢɪɨɜɤɢ ɞɥɹ 

ɫɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɨɜɚɧɢɹ ɮɢɧɢɲɧɨɝɨ ɪɵɜɤɚ. 

Ⱦɪɭɝɢɦ ɢɫɤɥɸɱɟɧɢɟɦ, ɩɪɢ ɤɨɬɨɪɨɦ ɜɵɫɨɤɨɤɜɚɥɢɮɢɰɢɪɨɜɚɧɧɵɣ ɥɵɠɧɢɤ 

ɦɨɠɟɬ ɜɚɪɶɢɪɨɜɚɬɶ ɞɥɢɧɭ ɢɧɬɟɪɜɚɥɨɜ, ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɟ ɬɪɟɧɢɪɨɜɤɢ ɜ ɜɢɞɟ 

ɮɚɪɬɥɟɤɚ – ɫɜɨɛɨɞɧɨ ɜɵɫɬɪɨɟɧɧɨɣ ɬɪɟɧɢɪɨɜɤɢ, ɜ ɤɨɬɨɪɨɣ ɢɧɬɟɧɫɢɜɧɵɟ 
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ɭɫɤɨɪɟɧɢɹ ɱɟɪɟɞɭɸɬɫɹ ɫ ɜɨɫɫɬɚɧɨɜɢɬɟɥɶɧɵɦ ɛɟɝɨɦ. ɋɩɨɪɬɫɦɟɧɵ, ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɧɢɹ 

ɤɨɬɨɪɵɯ ɩɪɨɜɨɞɹɬɫɹ ɩɨ ɩɟɪɟɫɟɱɟɧɧɨɣ ɦɟɫɬɧɨɫɬɢ ɢ ɜɵɩɨɥɧɹɸɳɢɟ ɬɪɟɧɢɪɨɜɤɢ, 

ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɧɵɟ ɧɚ ɭɜɟɥɢɱɟɧɢɟ ɨɬɧɨɫɢɬɟɥɶɧɨɝɨ ɦɚɤɫɢɦɚɥɶɧɨɝɨ ɩɨɬɪɟɛɥɟɧɢɹ 

ɤɢɫɥɨɪɨɞɚ ɩɨ ɩɨɜɟɪɯɧɨɫɬɢ, ɧɚ ɤɨɬɨɪɨɣ ɛɟɝɚɸɬ ɜ ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɧɢɹɯ, ɧɚɢɛɨɥɟɟ ɱɚɫɬɨ 

ɢɫɩɨɥɶɡɭɸɬ ɮɚɪɬɥɟɤ ɧɚ ɩɨɫɬɨɹɧɧɨɣ ɨɫɧɨɜɟ. 

ɂɧɬɟɪɜɚɥɵ ɜ ɤɚɠɞɨɣ ɢɡ ɷɬɢɯ ɬɪɟɧɢɪɨɜɨɤ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɩɪɨɛɟɝɚɬɶ ɜ 

ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɬɟɥɶɧɨɦ ɬɟɦɩɟ ɧɚ 3500-4500 ɦɟɬɪɨɜ, ɚ ɜɵɩɨɥɧɹɬɶ ɜɨɫɫɬɚɧɨɜɢɬɟɥɶɧɵɣ 

ɛɟɝ ɢɥɢ ɯɨɞɶɛɵ ɞɨ ɬɟɯ ɩɨɪ, ɩɨɤɚ ɩɭɥɶɫ ɧɟ ɫɧɢɡɢɬɫɹ ɞɨ 60% ɨɬ ɪɟɡɟɪɜɚ ɑɋɋ ɢɥɢ 

ɞɨ 65% ɨɬ ɦɚɤɫɢɦɚɥɶɧɨɣ ɱɚɫɬɨɬɵ ɫɟɪɞɟɱɧɵɯ ɫɨɤɪɚɳɟɧɢɣ. ȼɚɠɧɨ, ɱɬɨ 

ɨɩɬɢɦɚɥɶɧɵɣ ɬɟɦɩ ɞɥɹ ɷɬɢɯ ɬɪɟɧɢɪɨɜɨɤ ɧɚɯɨɞɢɬɫɹ ɜ ɩɪɟɞɟɥɚɯ ɦɟɠɞɭ 

ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɬɟɥɶɧɵɦ ɬɟɦɩɨɦ ɧɚ 3 ɤɢɥɨɦɟɬɪɚ ɢ ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɬɟɥɶɧɵɦ ɬɟɦɩɨɦ ɧɚ 5 

ɤɢɥɨɦɟɬɪɨɜ. ɇɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɜɵɩɨɥɧɹɬɶ ɤɨɪɨɬɤɢɟ ɢɧɬɟɪɜɚɥɵ ɫɨ ɫɤɨɪɨɫɬɶɸ ɛɥɢɠɟ ɤ 

3 – ɤɢɥɨɦɟɬɪɨɜɨɦɭ ɬɟɦɩɭ, ɚ ɛɨɥɟɟ ɞɥɢɧɧɵɟ – ɫɨ ɫɤɨɪɨɫɬɶɸ ɛɥɢɠɟ ɤ 5 – 

ɤɢɥɨɦɟɬɪɨɜɨɦɭ ɬɟɦɩɭ. 

 

3.2 ȼɥɢɹɧɢɟ ɮɚɤɬɨɪɚ ɮɭɧɤɰɢɨɧɚɥɶɧɵɯ ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɟɣ ɧɚ ɫɩɨɪɬɢɜɧɵɣ 

ɪɟɡɭɥɶɬɚɬ ɤɜɚɥɢɮɢɰɢɪɨɜɚɧɧɵɯ ɥɵɠɧɢɤɨɜ-ɝɨɧɳɢɤɨɜ (ɧɚ ɩɪɢɦɟɪɟ 

ɤɜɚɥɢɮɢɰɢɪɨɜɚɧɧɵɯ ɥɵɠɧɢɤɨɜ-ɝɨɧɳɢɤɨɜ Ʉɪɚɫɧɨɹɪɫɤɨɝɨ ɤɪɚɹ) 

 ȼ ɧɚɫɬɨɹɳɟɟ ɜɪɟɦɹ ɜ ɥɵɠɧɵɯ ɝɨɧɤɚɯ ɫɭɳɟɫɬɜɭɟɬ ɛɨɥɶɲɨɟ ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɨ 

ɧɚɭɱɧɨ-ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɶɫɤɨɣ ɥɢɬɟɪɚɬɭɪɵ ɩɨ ɩɪɨɛɥɟɦɟ ɩɨɢɫɤɚ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɧɵɯ, 

ɩɪɢɫɭɳɢɯ ɞɚɧɧɨɦɭ ɜɢɞɭ ɫɩɨɪɬɚ ɩɪɢɡɧɚɤɨɜ ɜɧɟɲɧɟɝɨ ɫɥɨɠɟɧɢɹ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɚ, 

ɨɞɧɚɤɨ ɜɫɟ ɷɬɢ ɞɚɧɧɵɟ ɩɨɫɬɨɹɧɧɨ ɭɫɬɚɪɟɜɚɸɬ ɜ ɫɜɹɡɢ ɫ ɩɨɫɬɨɹɧɧɨɣ 

ɜɨɡɪɚɫɬɚɸɳɟɣ ɤɨɧɤɭɪɟɧɰɢɟɣ ɢ ɩɨɢɫɤɨɦ ɭɧɢɜɟɪɫɚɥɶɧɵɯ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɨɜ, 

ɫɩɨɫɨɛɧɵɯ ɨɞɢɧɚɤɨɜɨ ɯɨɪɨɲɨ ɜɵɫɬɭɩɚɬɶ ɜɨ ɜɫɟɯ, ɜ ɬɨɦ ɱɢɫɥɟ ɜ ɧɟɞɚɜɧɨ 

ɜɜɟɞɟɧɧɵɯ ɞɢɫɰɢɩɥɢɧɚɯ.  ɉɪɢɦɟɱɚɬɟɥɶɧɨ, ɱɬɨ ɜ ɨɬɥɢɱɢɟ ɨɬ ɦɧɨɝɢɯ ɞɪɭɝɢɯ 

ɰɢɤɥɢɱɟɫɤɢɯ ɜɢɞɨɜ ɫɩɨɪɬɚ ɜ ɥɵɠɧɵɯ ɝɨɧɤɚɯ ɧɟ ɫɭɳɟɫɬɜɭɟɬ ɫɬɪɨɝɨ 

ɪɟɝɥɚɦɟɧɬɢɪɨɜɚɧɧɵɯ ɚɧɬɪɨɩɨɦɟɬɪɢɱɟɫɤɢɯ ɩɚɪɚɦɟɬɪɨɜ ɬɟɥɚ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɚ, 

ɢɞɟɚɥɶɧɨ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɭɸɳɟɝɨ ɞɥɹ ɜɵɫɬɭɩɥɟɧɢɣ ɧɚ ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɧɢɹɯ ɫɚɦɨɝɨ 

ɜɵɫɨɤɨɝɨ ɭɪɨɜɧɹ [77].  
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Ɉɛɴɟɤɬɨɦ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ ɜɵɫɬɭɩɚɥɢ  ɞɟɣɫɬɜɭɸɳɢɟ ɤɚɧɞɢɞɚɬɵ ɜ ɦɚɫɬɟɪɚ 

ɫɩɨɪɬɚ ɢ ɦɚɫɬɟɪɚ ɫɩɨɪɬɚ Ʉɪɚɫɧɨɹɪɫɤɨɝɨ ɤɪɚɹ ɩɨ ɥɵɠɧɵɦ ɝɨɧɤɚɦ. 

ɂɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɟ ɩɪɨɜɨɞɢɥɨɫɶ ɜ ɩɨɞɝɨɬɨɜɢɬɟɥɶɧɨɦ ɩɟɪɢɨɞɟ ɝɨɞɢɱɧɨɝɨ 

ɰɢɤɥɚ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɨɜ ɧɚ ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɨ-ɩɨɞɝɨɬɨɜɢɬɟɥɶɧɨɦ ɷɬɚɩɟ.  

Ⱦɚɧɧɵɣ ɩɟɪɢɨɞ ɛɵɥ ɜɵɛɪɚɧ ɤɚɤ ɧɚɢɛɨɥɟɟ ɩɪɢɟɦɥɟɦɵɣ ɞɥɹ ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɹ 

ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ ɩɨ ɫɥɟɞɭɸɳɢɦ ɩɪɢɱɢɧɚɦ. ɉɪɨɜɟɞɟɧɢɟ ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɨɝɨ 

ɬɟɫɬɢɪɨɜɚɧɢɹ ɫ ɰɟɥɶɸ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɢɹ  ɆɉɄ ɢ ɮɭɧɤɰɢɨɧɚɥɶɧɵɯ ɩɪɨɛ ɩɪɟɞɴɹɜɥɹɟɬ 

ɞɨɫɬɚɬɨɱɧɨ ɫɟɪɶɟɡɧɵɟ ɬɪɟɛɨɜɚɧɢɹ ɤ ɮɭɧɤɰɢɨɧɚɥɶɧɨɣ ɢ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ 

ɩɨɞɝɨɬɨɜɥɟɧɧɨɫɬɢ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɚ. Ⱦɚɧɧɨɟ ɨɛɫɬɨɹɬɟɥɶɫɬɜɨ ɦɨɠɟɬ ɛɵɬɶ ɩɪɢɱɢɧɨɣ 

ɩɨɥɭɱɟɧɢɹ ɧɟɨɛɴɟɤɬɢɜɧɵɯ ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɟɣ ɩɪɢ ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɢ ɬɟɫɬɢɪɨɜɚɧɢɹ, 

ɧɚɩɪɢɦɟɪ, ɜ ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɬɟɥɶɧɵɣ ɩɟɪɢɨɞ ɧɚ ɷɬɚɩɚɯ ɪɚɧɧɢɯ ɢ ɨɫɧɨɜɧɵɯ ɫɬɚɪɬɨɜ, ɜ 

ɫɜɹɡɢ ɫ ɧɟɠɟɥɚɧɢɟɦ ɬɪɟɧɟɪɨɜ ɧɟɫɜɨɟɜɪɟɦɟɧɧɨɝɨ ɜɵɯɨɞɚ ɫɜɨɢɯ ɜɨɫɩɢɬɚɧɧɢɤɨɜ 

ɧɚ ɩɢɤ ɫɩɨɪɬɢɜɧɨɣ ɮɨɪɦɵ ɢ ɫɜɟɞɟɧɢɹ ɧɚ ɧɟɬ ɜɫɟɝɨ ɩɪɨɰɟɫɫɚ ɫɩɨɪɬɢɜɧɨɣ 

ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ [75]. ɉɨɫɤɨɥɶɤɭ ɧɚɲɟɣ ɡɚɞɚɱɟɣ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɢɟ ɞɚɧɧɵɯ 

ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɝɨ ɪɚɡɜɢɬɢɹ (ɢɥɢ ɬɚɤ ɧɚɡɵɜɚɟɦɵɯ ɦɨɪɮɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɯ ɩɚɪɚɦɟɬɪɨɜ), ɚ ɧɟ 

ɬɟɤɭɳɟɝɨ ɫɨɫɬɨɹɧɢɹ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɚ, ɬɨ ɜ ɩɟɪɟɯɨɞɧɨɦ ɩɟɪɢɨɞɟ, ɧɚ ɧɚɲ ɜɡɝɥɹɞ, ɬɚɤɠɟ 

ɧɟɰɟɥɟɫɨɨɛɪɚɡɧɨ ɛɵɥɨ ɛɵ ɩɪɨɜɨɞɢɬɶ ɩɨɞɨɛɧɨɝɨ ɪɨɞɚ ɢɫɩɵɬɚɧɢɹ. ȼ ɞɚɧɧɨɦ 

ɫɥɭɱɚɟ ɨɝɪɚɧɢɱɢɜɚɸɳɢɦ ɮɚɤɬɨɪɨɦ ɡɞɟɫɶ ɛɭɞɟɬ ɜɵɫɬɭɩɚɬɶ ɧɚɤɨɩɢɜɲɚɹɫɹ 

ɮɢɡɢɱɟɫɤɚɹ ɢ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɚɹ ɩɨɫɥɟ ɫɟɡɨɧɧɚɹ ɭɫɬɚɥɨɫɬɶ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɨɜ, ɱɬɨ 

ɬɚɤɠɟ ɦɨɠɟɬ ɩɪɢɜɟɫɬɢ ɤ ɩɨɥɭɱɟɧɢɸ ɧɟɞɨɫɬɨɜɟɪɧɵɯ ɜɵɛɨɪɨɤ ɞɥɹ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ 

[37]. 

ɇɚ ɫɟɝɨɞɧɹɲɧɢɣ ɞɟɧɶ ɩɨɞ ɬɟɪɦɢɧɨɦ "ɚɧɬɪɨɩɨɦɟɬɪɢɱɟɫɤɢɟ ɞɚɧɧɵɟ" 

ɩɪɢɧɹɬɨ ɩɨɧɢɦɚɬɶ ɜɟɥɢɱɢɧɭ ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɟɣ ɬɟɥɚ, ɢɡɦɟɪɟɧɧɵɯ ɜ ɭɫɥɨɜɢɹɯ 

ɨɬɧɨɫɢɬɟɥɶɧɨɣ ɧɟɩɨɞɜɢɠɧɨɫɬɢ ɱɟɥɨɜɟɤɚ. Ɍɨ ɟɫɬɶ ɩɨɞ ɞɚɧɧɵɦ ɩɨɧɹɬɢɟɦ ɦɨɠɧɨ 

ɨɛɴɟɞɢɧɢɬɶ ɜɫɟ ɫɬɚɬɢɱɟɫɤɢɟ ɩɚɪɚɦɟɬɪɵ, ɤɚɤ ɜɫɟɝɨ ɨɪɝɚɧɢɡɦɚ ɜ ɰɟɥɨɦ (ɪɨɫɬ, ɜɟɫ), 

ɬɚɤ ɢ ɨɬɞɟɥɶɧɵɯ ɟɝɨ ɱɚɫɬɟɣ (ɨɤɪɭɠɧɨɫɬɶ ɝɨɥɨɜɵ, ɞɥɢɧɚ ɪɭɤɢ, ɪɚɡɦɟɪɵ ɫɬɨɩɵ ɢ 

ɬɚɤ ɞɚɥɟɟ). Ɏɢɡɢɱɟɫɤɨɟ ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɦɨɠɟɬ ɛɵɬɶ ɨɰɟɧɟɧɨ ɫ ɩɨɦɨɳɶɸ ɦɟɬɨɞɨɜ 

ɚɧɬɪɨɩɨɦɟɬɪɢɱɟɫɤɢɯ ɫɬɚɧɞɚɪɬɨɜ, ɤɨɪɪɟɥɹɰɢɢ ɢ ɢɧɞɟɤɫɨɜ. 

ȼ ɬɚɛɥɢɰɟ 1 ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɵ ɫɪɟɞɧɢɟ ɚɧɬɪɨɩɨɦɟɬɪɢɱɟɫɤɢɟ ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɢ 

ɞɟɣɫɬɜɭɸɳɢɯ ɥɵɠɧɢɤɨɜ-ɝɨɧɳɢɤɨɜ, ɢɦɟɸɳɢɯ ɫɩɨɪɬɢɜɧɨɟ ɡɜɚɧɢɟ ɦɚɫɬɟɪɚ 
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ɫɩɨɪɬɚ ɢɥɢ ɫɩɨɪɬɢɜɧɵɣ ɪɚɡɪɹɞ ɤɚɧɞɢɞɚɬɚ ɜ ɦɚɫɬɟɪɚ ɫɩɨɪɬɚ. ɋɬɚɧɞɚɪɬɧɨɟ 

ɨɬɤɥɨɧɟɧɢɟ (q), ɪɚɫɩɨɥɨɠɟɧɧɨɟ ɫɩɪɚɜɚ ɨɬ ɤɚɠɞɨɝɨ ɩɚɪɚɦɟɬɪɚ ɩɨɤɚɡɵɜɚɟɬ, ɤɚɤɨɜ 

ɛɵɥ ɪɚɡɛɪɨɫ ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɟɣ ɜɧɭɬɪɢ ɝɪɭɩɩɵ, ɢ ɞɚɟɬ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɶ ɨɰɟɧɢɬɶ ɟɟ 

ɨɞɧɨɪɨɞɧɨɫɬɶ ɫ ɬɨɱɤɢ ɡɪɟɧɢɹ ɢɫɫɥɟɞɭɟɦɨɝɨ ɩɚɪɚɦɟɬɪɚ. Ʉɨɷɮɮɢɰɢɟɧɬ ɪɚɧɝɨɜɨɣ 

ɤɨɪɪɟɥɹɰɢɢ (R) ɩɨɤɚɡɵɜɚɟɬ ɫɬɟɩɟɧɶ ɜɥɢɹɧɢɹ ɚɧɬɪɨɩɨɦɟɬɪɢɱɟɫɤɢɯ ɞɚɧɧɵɯ ɧɚ 

ɪɟɡɭɥɶɬɚɬ ɥɵɠɧɢɤɨɜ-ɝɨɧɳɢɤɨɜ ɜ ɞɢɫɬɚɧɰɢɨɧɧɵɯ ɞɢɫɰɢɩɥɢɧɚɯ, ɝɞɟ 0 – ɨɡɧɚɱɚɟɬ 

ɨɬɫɭɬɫɬɜɢɟ ɤɚɤɨɣ ɥɢɛɨ ɫɜɹɡɢ ɦɟɠɞɭ ɜɵɛɨɪɤɚɦɢ, ɚ 1 – ɷɬɨ ɦɚɤɫɢɦɚɥɶɧɚɹ ɫɜɹɡɶ 

ɦɟɠɞɭ ɢɫɫɥɟɞɭɟɦɵɦɢ ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɫɬɢɤɚɦɢ [41] 

 

Ɍɚɛɥɢɰɚ 1 – Ⱥɧɬɪɨɩɨɦɟɬɪɢɱɟɫɤɢɟ ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɢ ɤɜɚɥɢɮɢɰɢɪɨɜɚɧɧɵɯ ɥɵɠɧɢɤɨɜ-

ɝɨɧɳɢɤɨɜ ɢ ɢɯ ɜɥɢɹɧɢɟ ɧɚ ɫɩɨɪɬɢɜɧɵɣ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬ 

 X ɫɪ Q R 
ȼɟɫ 75 3,11 - 0,5 
Ɋɨɫɬ 179- 5,40 0,3 

ɂɧɞɟɤɫ Ʉɟɬɬɥɟ (ɂɆɌ) 23,4 2,19 0,47 
Ⱦɢɧɚɦɨɦɟɬɪɢɹ ɤɢɫɬɢ 50 2,57 0,37 

Ɉɤɪɭɠɧɨɫɬɶ ɝɪɭɞɧɨɣ 
ɤɥɟɬɤɢ ɧɚ ɜɞɨɯɟ (ɫɦ) 

100 2,84 0,42 

Ɉɤɪɭɠɧɨɫɬɶ ɝɪɭɞɧɨɣ 
ɤɥɟɬɤɢ ɧɚ ɜɵɞɨɯɟ (ɫɦ)  

110 2,28 0,39 

Ⱦɥɢɧɚ ɪɭɤ (ɫɦ) 78 2,64 0,7 
Ⱦɥɢɧɚ ɧɨɝ (ɫɦ) 90 2,82 0,7 

Ɉɤɪɭɠɧɨɫɬɶ ɩɥɟɱɚ (ɫɦ) 31 0,93 - 0,5 
Ɉɤɪɭɠɧɨɫɬɶ ɛɟɞɪɚ (ɫɦ) 49 1,12 - 0,4 

Ɉɤɪɭɠɧɨɫɬɶ ɝɨɥɟɧɢ (ɫɦ) 36 0,54 0,3 
ɀȿɅ (ɥ) 5,7 2,35 0,8 

ɆɉɄ (ɥ/ɦɢɧ) 5,4 1,87 0,75 
ɉɪɨɛɚ Ƚɟɧɱɢ (ɫɟɤ.) 37 1,38 0,53 
ɉɪɨɛɚ ɒɬɚɧɝɟ (ɫɟɤ) 75 1, 74 0,68 

Ɉɪɬɨɫɬɚɬɢɱɟɫɤɚɹ ɩɪɨɛɚ 
(ɭɞ/ɦɢɧ. ɨɬ ɢɫɯɨɞɧɨɝɨ 

ɭɪɨɜɧɹ) 

ɫɪɚɡɭ ɩɨɫɥɟ 
ɩɨɞɴɟɦɚ 

+18 1,67 Ɉɬɫɭɬɫɬɜɭɟɬ 
ɟɞɢɧɚɹ ɜɵɛɨɪɤɚ 
ɞɥɹ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɢɹ 

ɜɥɢɹɧɢɹ ɩɪɨɛɵ ɧɚ 
ɫɩɨɪɬɢɜɧɵɣ 

ɪɟɡɭɥɶɬɚɬ 

ɱɟɪɟɡ 1 ɦɢɧ. +15 1,27 
ɱɟɪɟɡ 3 ɦɢɧ. +11 1,13 

Ʉɥɢɧɨɫɬɚɬɢɱɟɫɤɚɹ ɩɪɨɛɚ 
(ɭɞ/ɦɢɧ. ɨɬ ɢɫɯɨɞɧɨɝɨ 

ɭɪɨɜɧɹ) 

ɫɪɚɡɭ ɩɨɫɥɟ 
ɩɟɪɟɯɨɞɚ ɜ 
ɩɨɥɨɠɟɧɢɟ 

ɥɟɠɚ 

-12 2,19 Ɉɬɫɭɬɫɬɜɭɟɬ 
ɟɞɢɧɚɹ ɜɵɛɨɪɤɚ 
ɞɥɹ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɢɹ 

ɜɥɢɹɧɢɹ ɩɪɨɛɵ ɧɚ 
ɫɩɨɪɬɢɜɧɵɣ 

ɪɟɡɭɥɶɬɚɬ 
ɱɟɪɟɡ 3 ɦɢɧ. - 16 0,97 

ɉɪɨɛɚ Ɋɭɮɶɟ (ɂɊ) 2 0,15 0,7 
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Ʉɚɤ ɩɨɤɚɡɚɧɨ ɜ ɬɚɛɥɢɰɟ 1, ɧɚɢɛɨɥɶɲɟɟ ɫɬɚɧɞɚɪɬɧɨɟ ɨɬɤɥɨɧɟɧɢɟ 

ɧɚɛɥɸɞɚɟɬɫɹ ɩɪɢ ɚɧɚɥɢɡɟ ɪɨɫɬɚ (5,40) ɢ ɜɟɫɚ (3,11) ɤɜɚɥɢɮɢɰɢɪɨɜɚɧɧɵɯ 

ɥɵɠɧɢɤɨɜ ɝɨɧɳɢɤɨɜ, ɱɬɨ ɨɡɧɚɱɚɟɬ, ɱɬɨ ɪɚɡɛɪɨɫ ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɟɣ ɜɧɭɬɪɢ ɝɪɭɩɩɵ 

ɞɨɫɬɚɬɨɱɧɨ ɜɵɫɨɤ, ɫ ɬɨɱɤɢ ɡɪɟɧɢɹ ɢɫɫɥɟɞɭɟɦɨɝɨ ɩɚɪɚɦɟɬɪɚ. Ɉɞɧɚɤɨ ɞɚɧɧɨɟ 

ɨɛɫɬɨɹɬɟɥɶɫɬɜɨ ɧɟ ɜɥɢɹɟɬ ɜ ɡɧɚɱɢɬɟɥɶɧɨɣ ɦɟɪɟ ɧɚ ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɢ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɢɜɧɨɫɬɢ 

ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɨɜ. ȼ ɫɜɹɡɢ ɫ ɷɬɢɦ ɦɵ ɦɨɠɟɦ ɭɬɜɟɪɠɞɚɬɶ, ɱɬɨ ɪɨɫɬɨ-ɜɟɫɨɜɵɟ 

ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɢ ɢɦɟɸɬ ɦɟɧɶɲɟɟ ɜɥɢɹɧɢɟ ɧɚ ɨɤɨɧɱɚɬɟɥɶɧɵɣ ɫɩɨɪɬɢɜɧɵɣ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬ 

ɥɵɠɧɢɤɨɜ-ɝɨɧɳɢɤɨɜ, ɩɨ ɫɪɚɜɧɟɧɢɸ ɫ ɨɫɬɚɥɶɧɵɦɢ ɞɚɧɧɵɦɢ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɝɨ 

ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɢ ɮɭɧɤɰɢɨɧɚɥɶɧɵɦɢ ɩɚɪɚɦɟɬɪɚɦɢ, ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɧɵɦɢ ɜ ɬɚɛɥɢɰɟ. 

ɇɚ ɫɥɟɞɭɸɳɟɦ ɷɬɚɩɟ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ ɛɵɥ ɩɪɨɜɟɞɟɧ ɤɨɪɪɟɥɹɰɢɨɧɧɵɣ ɚɧɚɥɢɡ 

ɦɟɠɞɭ ɩɚɪɚɦɟɬɪɚɦɢ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɝɨ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɢ ɮɭɧɤɰɢɨɧɚɥɶɧɵɦɢ ɞɚɧɧɵɦɢ 

ɤɜɚɥɢɮɢɰɢɪɨɜɚɧɧɵɯ ɥɵɠɧɢɤɨɜ-ɝɨɧɳɢɤɨɜ ɢ ɢɯ ɫɩɨɪɬɢɜɧɵɦɢ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɚɦɢ, 

ɩɨɤɚɡɚɧɧɵɦɢ ɧɚ ɑɟɦɩɢɨɧɚɬɟ Ʉɪɚɫɧɨɹɪɫɤɨɝɨ ɤɪɚɹ ɜ ɝɨɧɤɚɯ ɧɚ 10 ɤɢɥɨɦɟɬɪɨɜ. 

Ʉɚɤ ɩɨɤɚɡɵɜɚɟɬ ɤɨɪɪɟɥɹɰɢɨɧɧɵɣ ɚɧɚɥɢɡ, ɫɩɨɪɬɢɜɧɵɣ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬ ɥɵɠɧɢɤɨɜ-

ɝɨɧɳɢɤɨɜ ɧɚɯɨɞɢɬɫɹ ɧɟ ɫɨ ɜɫɟɦɢ ɚɧɬɪɨɩɨɦɟɬɪɢɱɟɫɤɢɦɢ ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɹɦɢ ɜ ɩɪɹɦɨɣ 

ɩɪɨɩɨɪɰɢɨɧɚɥɶɧɨɣ ɡɚɜɢɫɢɦɨɫɬɢ. ɍɜɟɥɢɱɟɧɢɟ ɬɚɤɢɯ ɩɚɪɚɦɟɬɪɨɜ ɤɚɤ ɨɤɪɭɠɧɨɫɬɶ 

ɩɥɟɱɚ (-0,5) ɢ ɨɤɪɭɠɧɨɫɬɶ ɛɟɞɪɚ (-0,4), ɫɨɝɥɚɫɧɨ ɞɚɧɧɵɦ ɧɚɲɟɝɨ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ, 

ɫɤɨɪɟɟ ɧɟɝɚɬɢɜɧɨ ɨɬɪɚɠɚɟɬɫɹ ɧɚ  ɭɫɩɟɲɧɨɫɬɢ ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɬɟɥɶɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ, 

ɩɪɟɞɩɨɥɨɠɢɬɟɥɶɧɨ ɜɜɢɞɭ ɩɨɜɵɲɟɧɢɹ ɦɵɲɟɱɧɨɣ ɦɚɫɫɵ ɢ ɩɨɜɵɲɟɧɧɨɝɨ 

ɩɨɬɪɟɛɥɟɧɢɹ ɤɢɫɥɨɪɨɞɚ ɨɪɝɚɧɢɡɦɨɦ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɚ. ɇɚɢɛɨɥɟɟ ɠɟ ɫɢɥɶɧɨɟ ɜɥɢɹɧɢɟ 

ɧɚ ɫɩɨɪɬɢɜɧɵɣ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬ ɨɤɚɡɵɜɚɟɬ ɭɜɟɥɢɱɟɧɢɟ ɞɥɢɧɵ ɪɭɤ (0,7) ɢ ɧɨɝ (0,7), 

ɦɚɤɫɢɦɚɥɶɧɨɝɨ ɩɨɬɪɟɛɥɟɧɢɹ ɤɢɫɥɨɪɨɞɚ (0,75), ɠɢɡɧɟɧɧɨɣ ɟɦɤɨɫɬɢ ɥɟɝɤɢɯ (0,8) 

ɢ ɮɭɧɤɰɢɨɧɚɥɶɧɵɯ ɩɪɨɛ. 

Ɍɚɤɢɦ ɨɛɪɚɡɨɦ, ɩɨɥɭɱɟɧɧɵɟ ɞɚɧɧɵɟ ɩɨɡɜɨɥɹɸɬ ɭɬɜɟɪɠɞɚɬɶ, ɱɬɨ ɩɪɨɛɥɟɦɚ 

ɩɨɢɫɤɚ ɨɩɬɢɦɚɥɶɧɵɯ ɚɧɬɪɨɩɨɦɟɬɪɢɱɟɫɤɢɯ ɩɚɪɚɦɟɬɪɨɜ ɜ ɥɵɠɧɵɯ ɝɨɧɤɚɯ ɟɳɟ 

ɞɚɥɟɤɚ ɞɨ ɫɜɨɟɝɨ ɥɨɝɢɱɟɫɤɨɝɨ ɡɚɜɟɪɲɟɧɢɹ. ɉɨ ɦɟɪɟ ɜɨɡɪɚɫɬɚɧɢɹ ɤɨɧɤɭɪɟɧɰɢɢ ɢ 

ɜɜɟɞɟɧɢɹ ɧɨɜɵɯ ɞɢɫɰɢɩɥɢɧ ɢɡɦɟɧɹɟɬɫɹ ɤɚɤ ɫɢɫɬɟɦɚ ɬɪɟɧɢɪɨɜɨɱɧɨɝɨ ɩɪɨɰɟɫɫɚ, 

ɬɚɤ ɢ ɮɢɡɢɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɟ ɩɪɟɞɩɨɫɵɥɤɢ ɞɥɹ ɞɨɫɬɢɠɟɧɢɹ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɚɦɢ 

ɦɚɤɫɢɦɚɥɶɧɵɯ ɫɩɨɪɬɢɜɧɵɯ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɨɜ. ɂɦɟɧɧɨ ɩɨɷɬɨɦɭ ɩɪɨɛɥɟɦɚ, ɨɩɢɫɚɧɧɚɹ 
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ɜ ɞɚɧɧɨɣ ɧɚɭɱɧɨɣ ɫɬɚɬɶɟ, ɨɫɬɚɟɬɫɹ ɞɨɫɬɚɬɨɱɧɨ ɚɤɬɭɚɥɶɧɨɣ ɧɚ ɫɟɝɨɞɧɹɲɧɢɣ ɞɟɧɶ 

ɜɨ ɦɧɨɝɢɯ ɜɢɞɚɯ ɫɩɨɪɬɚ ɢ ɬɪɟɛɭɟɬ ɛɨɥɟɟ ɝɥɭɛɨɤɢɯ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɣ. 

  

3.3 Ɋɟɡɭɥɶɬɚɬɵ ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɨɝɨ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚ ɢ ɢɯ ɨɛɫɭɠɞɟɧɢɟ 

 

ɂɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɟ ɩɪɨɜɨɞɢɥɨɫɶ ɧɚ ɤɨɦɚɧɞɟ ɤɜɚɥɢɮɢɰɢɪɨɜɚɧɧɵɯ ɥɵɠɧɢɤɨɜ-

ɝɨɧɳɢɤɨɜ, ɜ ɫɟɡɨɧɟ 2017 – 2018 ɝ. ɝ., ɩɨɞ ɪɭɤɨɜɨɞɫɬɜɨɦ ɬɪɟɧɟɪɨɜ ɫɛɨɪɧɨɣ 

Ʉɪɚɫɧɨɹɪɫɤɨɝɨ ɤɪɚɹ, Ɋɟɫɩɭɛɥɢɤɢ ɏɚɤɚɫɢɹ ɢ əɪɨɫɥɚɜɫɤɨɣ ɢ Ʉɟɦɟɪɨɜɫɤɨɣ 

ɨɛɥɚɫɬɟɣ. ɉɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɢɣ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬ ɩɪɨɯɨɞɢɥɫɹ ɫ ɦɚɹ ɩɨ ɫɟɧɬɹɛɪɶ 2018 

ɝɨɞɚ. ȼ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɟ ɩɪɢɧɹɥɢ ɭɱɚɫɬɢɟ ɱɟɬɵɪɧɚɞɰɚɬɶ ɤɜɚɥɢɮɢɰɢɪɨɜɚɧɧɵɯ 

ɥɵɠɧɢɤɨɜ-ɝɨɧɳɢɤɨɜ, ɬɪɟɧɢɪɭɸɳɢɯɫɹ ɧɚ ɷɬɚɩɟ ɜɵɫɲɟɝɨ ɫɩɨɪɬɢɜɧɨɝɨ 

ɦɚɫɬɟɪɫɬɜɚ. ɂɡ ɨɛɳɟɝɨ ɱɢɫɥɚ ɥɵɠɧɢɤɨɜ ɛɵɥɢ ɫɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɵ ɞɜɟ ɝɪɭɩɩɵ, 

ɤɨɧɬɪɨɥɶɧɚɹ ɢ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚɥɶɧɚɹ (ɩɨ 6 ɱɟɥɨɜɟɤ ɜ ɤɚɠɞɨɣ ɝɪɭɩɩɟ). ȼɫɟ 

ɢɫɩɵɬɭɟɦɵɟ ɤɨɧɬɪɨɥɶɧɨɣ ɢ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚɥɶɧɨɣ ɝɪɭɩɩ ɹɜɥɹɥɢɫɶ 

ɜɵɫɨɤɨɤɜɚɥɢɮɢɰɢɪɨɜɚɧɧɵɦɢ ɥɵɠɧɢɤɚɦɢ-ɝɨɧɳɢɤɚɦɢ ɢ ɢɦɟɥɢ ɫɩɨɪɬɢɜɧɵɣ 

ɪɚɡɪɹɞ ɦɚɫɬɟɪɚ ɫɩɨɪɬɚ. ɗɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬ ɛɵɥ ɪɚɡɞɟɥɟɧ ɧɚ ɬɪɢ ɷɬɚɩɚ. 

ɉɟɪɜɵɣ ɷɬɚɩ ɧɚɲɟɝɨ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ ɩɪɨɜɨɞɢɥɫɹ ɜ ɧɚɱɚɥɟ ɦɚɟ 2017 ɝɨɞɚ, 

ɬɨ ɟɫɬɶ ɜ ɧɚɱɚɥɟ ɥɟɬɧɟɝɨ ɫɟɡɨɧɚ ɥɵɠɧɢɤɨɜ ɝɨɧɳɢɤɨɜ, ɜ ɩɨɞɝɨɬɨɜɢɬɟɥɶɧɨɦ 

ɩɟɪɢɨɞɟ ɝɨɞɢɱɧɨɝɨ ɰɢɤɥɚ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɨɜ, ɧɚ ɨɛɳɟ-ɩɨɞɝɨɬɨɜɢɬɟɥɶɧɨɦ 

ɷɬɚɩɟ, ɜɨ ɜɪɟɦɹ ɩɪɨɯɨɠɞɟɧɢɹ ɭɱɟɛɧɨ-ɬɪɟɧɢɪɨɜɨɱɧɵɯ ɫɛɨɪɨɜ.  

ɐɟɥɶɸ ɞɚɧɧɨɝɨ ɷɬɚɩɚ ɹɜɥɹɥɨɫɶ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɢɟ ɨɫɧɨɜɧɨɝɨ ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɹ 

ɮɭɧɤɰɢɨɧɚɥɶɧɨɣ ɩɨɞɝɨɬɨɜɥɟɧɧɨɫɬɢ ɥɵɠɧɢɤɨɜ-ɝɨɧɳɢɤɨɜ ɜɵɫɨɤɨɣ 

ɤɜɚɥɢɮɢɤɚɰɢɢ – ɦɚɤɫɢɦɚɥɶɧɨɝɨ ɩɨɬɪɟɛɥɟɧɢɹ ɤɢɫɥɨɪɨɞɚ (ɆɉɄ). ɉɪɨɰɟɞɭɪɚ 

ɬɟɫɬɢɪɨɜɚɧɢɹ ɞɚɧɧɨɝɨ ɩɚɪɚɦɟɬɪɚ ɨɩɢɫɚɧɚ ɜ ɝɥɚɜɟ 2.2.1.  

Ⱦɚɧɧɵɣ ɩɟɪɢɨɞ ɛɵɥ ɜɵɛɪɚɧ ɤɚɤ ɧɚɢɛɨɥɟɟ ɩɪɢɟɦɥɟɦɵɣ ɞɥɹ ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɹ 

ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ ɩɨ ɫɥɟɞɭɸɳɢɦ ɩɪɢɱɢɧɚɦ. ɉɪɨɜɟɞɟɧɢɟ ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɨɝɨ 

ɬɟɫɬɢɪɨɜɚɧɢɹ ɫ ɰɟɥɶɸ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɢɹ  ɨɬɧɨɫɢɬɟɥɶɧɨɝɨ ɦɚɤɫɢɦɚɥɶɧɨɝɨ 

ɩɨɬɪɟɛɥɟɧɢɹ ɤɢɫɥɨɪɨɞɚ ɢ ɮɭɧɤɰɢɨɧɚɥɶɧɵɯ ɩɪɨɛ ɩɪɟɞɴɹɜɥɹɟɬ ɞɨɫɬɚɬɨɱɧɨ 

ɫɟɪɶɟɡɧɵɟ ɬɪɟɛɨɜɚɧɢɹ ɤ ɮɭɧɤɰɢɨɧɚɥɶɧɨɣ ɢ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ ɩɨɞɝɨɬɨɜɥɟɧɧɨɫɬɢ 

ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɚ [67]. Ⱦɚɧɧɨɟ ɨɛɫɬɨɹɬɟɥɶɫɬɜɨ ɦɨɠɟɬ ɛɵɬɶ ɩɪɢɱɢɧɨɣ ɩɨɥɭɱɟɧɢɹ 
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ɧɟɨɛɴɟɤɬɢɜɧɵɯ ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɟɣ ɩɪɢ ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɢ ɬɟɫɬɢɪɨɜɚɧɢɹ, ɧɚɩɪɢɦɟɪ, ɜ 

ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɬɟɥɶɧɵɣ ɩɟɪɢɨɞ ɧɚ ɷɬɚɩɚɯ ɪɚɧɧɢɯ ɢ ɨɫɧɨɜɧɵɯ ɫɬɚɪɬɨɜ, ɜ ɫɜɹɡɢ ɫ 

ɧɟɠɟɥɚɧɢɟɦ ɬɪɟɧɟɪɨɜ ɧɟɫɜɨɟɜɪɟɦɟɧɧɨɝɨ ɜɵɯɨɞɚ ɫɜɨɢɯ ɜɨɫɩɢɬɚɧɧɢɤɨɜ ɧɚ ɩɢɤ 

ɫɩɨɪɬɢɜɧɨɣ ɮɨɪɦɵ ɢ ɫɜɟɞɟɧɢɹ ɧɚ ɧɟɬ ɜɫɟɝɨ ɩɪɨɰɟɫɫɚ ɫɩɨɪɬɢɜɧɨɣ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ. 

ɉɨɫɤɨɥɶɤɭ ɧɚɲɟɣ ɡɚɞɚɱɟɣ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɢɟ ɞɚɧɧɵɯ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɝɨ ɪɚɡɜɢɬɢɹ 

(ɢɥɢ ɬɚɤ ɧɚɡɵɜɚɟɦɵɯ ɦɨɪɮɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɯ ɩɚɪɚɦɟɬɪɨɜ), ɚ ɧɟ ɬɟɤɭɳɟɝɨ ɫɨɫɬɨɹɧɢɹ 

ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɚ, ɬɨ ɜ ɩɟɪɟɯɨɞɧɨɦ ɩɟɪɢɨɞɟ, ɧɚ ɧɚɲ ɜɡɝɥɹɞ, ɬɚɤɠɟ ɧɟɰɟɥɟɫɨɨɛɪɚɡɧɨ 

ɛɵɥɨ ɛɵ ɩɪɨɜɨɞɢɬɶ ɩɨɞɨɛɧɨɝɨ ɪɨɞɚ ɢɫɩɵɬɚɧɢɹ. ȼ ɞɚɧɧɨɦ ɫɥɭɱɚɟ 

ɨɝɪɚɧɢɱɢɜɚɸɳɢɦ ɮɚɤɬɨɪɨɦ ɡɞɟɫɶ ɛɭɞɟɬ ɜɵɫɬɭɩɚɬɶ ɧɚɤɨɩɢɜɲɚɹɫɹ ɮɢɡɢɱɟɫɤɚɹ ɢ 

ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɚɹ ɩɨɫɥɟ ɫɟɡɨɧɧɚɹ ɭɫɬɚɥɨɫɬɶ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɨɜ, ɱɬɨ ɬɚɤɠɟ ɦɨɠɟɬ 

ɩɪɢɜɟɫɬɢ ɤ ɩɨɥɭɱɟɧɢɸ ɧɟɞɨɫɬɨɜɟɪɧɵɯ ɜɵɛɨɪɨɤ ɞɥɹ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ [37]. 

Ɍɚɤɠɟ ɰɟɥɶɸ ɩɟɪɜɨɝɨ ɷɬɚɩɚ ɜɵɫɬɭɩɚɥɨ ɩɨɥɭɱɟɧɢɟ ɢɫɯɨɞɧɵɯ ɞɚɧɧɵɯ ɜ 

ɛɟɝɟ ɧɚ ɥɵɠɟɪɨɥɥɟɪɚɯ 10000 ɦɟɬɪɨɜ ɤɨɧɶɤɨɜɵɦ ɯɨɞɨɦ. Ⱦɚɧɧɨɟ ɤɨɧɬɪɨɥɶɧɨɟ 

ɢɫɩɵɬɚɧɢɟ ɛɵɥɨ ɜɵɛɪɚɧɨ ɧɚɦɢ ɜ ɫɜɹɡɢ ɫ ɬɟɦ, ɱɬɨ ɨɧɨ ɜ ɜɵɫɨɤɨɣ ɫɬɟɩɟɧɢ 

ɤɨɪɪɟɥɢɪɭɸɬ ɫ ɞɢɫɬɚɧɰɢɨɧɧɵɦɢ ɞɢɫɰɢɩɥɢɧɚɦɢ ɜ ɥɵɠɧɵɯ ɝɨɧɤɚɯ, ɚ ɬɚɤɠɟ 

ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɧɚɹ ɞɢɫɬɚɧɰɢɹ ɜɯɨɞɢɬ ɜ ɩɪɨɝɪɚɦɦɭ ȼɫɟɪɨɫɫɢɣɫɤɢɯ ɢ 

ɦɟɠɞɭɧɚɪɨɞɧɵɯ ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɧɢɣ ɤɚɤ ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɚɹ ɝɨɧɤɚ [48; 79]. 

Ⱦɥɹ ɨɰɟɧɤɢ ɢ ɤɨɧɬɪɨɥɹ ɧɚɞ ɬɟɤɭɳɢɦ ɫɨɫɬɨɹɧɢɟɦ ɮɭɧɤɰɢɨɧɚɥɶɧɨɣ 

ɩɨɞɝɨɬɨɜɥɟɧɧɨɫɬɢ ɜɵɫɨɤɨɤɜɚɥɢɮɢɰɢɪɨɜɚɧɧɵɯ ɥɵɠɧɢɤɨɜ-ɝɨɧɳɢɤɨɜ ɧɚ ɩɟɪɜɨɦ 

ɢ ɡɚɤɥɸɱɢɬɟɥɶɧɨɦ ɷɬɚɩɚɯ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ ɩɪɨɜɨɞɢɥɨɫɶ ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɨɟ 

ɬɟɫɬɢɪɨɜɚɧɢɟ ɮɭɧɤɰɢɨɧɚɥɶɧɵɯ ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɟɣ, ɩɪɨɰɟɞɭɪɚ ɤɨɬɨɪɨɝɨ ɨɩɢɫɚɧɚ ɜ 

ɝɥɚɜɟ 2.1 ɧɚɫɬɨɹɳɟɣ ɜɵɩɭɫɤɧɨɣ ɤɜɚɥɢɮɢɤɚɰɢɨɧɧɨɣ ɪɚɛɨɬɵ. Ʉɨɧɬɪɨɥɶɧɵɟ 

ɢɫɩɵɬɚɧɢɹ (ɬɟɫɬɢɪɨɜɚɧɢɟ) ɜ ɯɨɞɟ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɹɥɢɫɶ ɫ ɰɟɥɶɸ 

ɢɡɦɟɪɟɧɢɹ ɬɚɤɢɯ ɮɭɧɤɰɢɨɧɚɥɶɧɵɯ ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɟɣ ɥɵɠɧɢɤɨɜ-ɝɨɧɳɢɤɨɜ ɤɚɤ: 

ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɢ ɠɢɡɧɟɧɧɨɣ ɟɦɤɨɫɬɢ ɥɟɝɤɢɯ (ɀȿɅ), ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɢ ɚɪɬɟɪɢɚɥɶɧɨɝɨ 

ɞɚɜɥɟɧɢɹ (ɫɢɫɬɨɥɢɱɟɫɤɨɟ, ɞɢɚɫɬɨɥɢɱɟɫɤɨɟ), ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɢ ɤɨɧɰɟɧɬɪɚɰɢɢ 

ɝɟɦɨɝɥɨɛɢɧɚ ɜ ɤɪɨɜɢ, ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɢ ɞɢɧɚɦɨɦɟɬɪɢɢ ɩɪɚɜɨɣ ɢ ɥɟɜɨɣ ɪɭɤ, ɢɧɞɟɤɫ 

Ɋɨɛɢɧɫɨɧɚ [77]. Ɋɟɡɭɥɶɬɚɬɵ ɬɟɫɬɢɪɨɜɚɧɢɹ ɮɭɧɤɰɢɨɧɚɥɶɧɵɯ ɢ 

ɚɧɬɪɨɩɨɦɟɬɪɢɱɟɫɤɢɯ ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɟɣ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɵ ɜ ɝɥɚɜɟ 3.2 ɧɚɲɟɣ ɦɚɝɢɫɬɟɪɫɤɨɣ 

ɞɢɫɫɟɪɬɚɰɢɢ.  
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ȼɬɨɪɨɣ ɷɬɚɩ ɧɚɲɟɝɨ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ ɦɵ ɩɨɫɜɹɬɢɥɢ ɜɧɟɞɪɟɧɢɸ ɢ ɚɩɪɨɛɚɰɢɢ 

ɦɟɬɨɞɢɤɢ ɩɨɜɵɲɟɧɢɹ ɮɭɧɤɰɢɨɧɚɥɶɧɨɣ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ ɜ ɬɪɟɧɢɪɨɜɨɱɧɵɣ ɩɪɨɰɟɫɫ 

ɜɵɫɨɤɨɤɜɚɥɢɮɢɰɢɪɨɜɚɧɧɵɯ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɨɜ. ɉɨɥɧɨɟ ɨɩɢɫɚɧɢɟ ɩɪɟɞɥɨɠɟɧɧɨɣ 

ɦɟɬɨɞɢɤɢ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɨ ɜ ɝɥɚɜɟ 3.1 ɧɚɫɬɨɹɳɟɝɨ ɞɢɫɫɟɪɬɚɰɢɨɧɧɨɝɨ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ. 

Ɍɚɤɠɟ ɧɚ ɞɚɧɧɨɦ ɷɬɚɩɟ ɩɪɨɢɫɯɨɞɢɥɨ ɪɚɡɞɟɥɟɧɢɟ ɜɫɟɯ ɭɱɚɫɬɧɢɤɨɜ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚ 

ɧɚ ɞɜɟ ɝɪɭɩɩɵ: ɤɨɧɬɪɨɥɶɧɭɸ ɢ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚɥɶɧɭɸ. ɇɚɛɨɪ ɭɱɚɫɬɧɢɤɨɜ ɜ ɝɪɭɩɩɵ 

ɩɪɨɢɫɯɨɞɢɥ ɫɨɝɥɚɫɧɨ ɞɚɥɶɧɟɣɲɢɦ ɩɥɚɧɚɦ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ ɬɪɟɧɟɪɨɜ ɫɛɨɪɧɨɣ 

ɤɨɦɚɧɞɵ Ʉɪɚɫɧɨɹɪɫɤɨɝɨ ɤɪɚɹ ɢ ɩɪɢɜɹɡɚɧɧɵɯ ɤ ɧɢɦ ɭɱɚɫɬɧɢɤɨɜ. Ɉɛɟ ɝɪɭɩɩɵ 

ɬɪɟɧɢɪɨɜɚɥɢɫɶ ɩɨ ɪɚɡɧɵɦ ɬɪɟɧɢɪɨɜɨɱɧɵɦ ɫɬɪɭɤɬɭɪɚɦ, ɩɨ ɧɟɞɟɥɶɧɨɦɭ ɰɢɤɥɭ, 

ɜɵɩɨɥɧɹɥɢ ɩɪɢɟɦɥɟɦɵɣ ɨɛɴɟɦ ɬɪɟɧɢɪɨɜɨɱɧɵɯ ɧɚɝɪɭɡɨɤ, ɤɨɬɨɪɵɟ 

ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɨɜɚɥɢ ɭɪɨɜɧɸ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ ɝɨɬɨɜɧɨɫɬɢ ɡɚɧɢɦɚɸɳɢɯɫɹ. Ʉɨɧɬɪɨɥɶɧɚɹ 

ɝɪɭɩɩɚ ɬɪɟɧɢɪɨɜɚɥɚɫɶ ɩɨ ɫɢɫɬɟɦɟ, ɤɨɬɨɪɚɹ ɩɪɢɦɟɧɹɥɚɫɶ ɬɪɟɧɟɪɚɦɢ ɢ 

ɫɩɟɰɢɚɥɢɫɬɚɦɢ ɜɵɲɟɩɟɪɟɱɢɫɥɟɧɧɵɯ ɪɟɝɢɨɧɨɜ ɧɚ ɩɪɨɬɹɠɟɧɢɢ ɬɪɟɯɥɟɬɧɢɯ 

ɬɪɟɧɢɪɨɜɨɱɧɵɯ ɰɢɤɥɨɜ. Ɉɫɧɨɜɧɚɹ ɡɚɞɚɱɚ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚ ɡɚɤɥɸɱɚɥɚɫɶ ɜ ɬɨɦ, 

ɱɬɨɛɵ ɜɵɹɜɢɬɶ ɩɨɥɨɠɢɬɟɥɶɧɨ ɢɥɢ ɨɬɪɢɰɚɬɟɥɶɧɨ ɜɥɢɹɟɬ ɩɪɟɞɥɨɠɟɧɧɚɹ ɦɟɬɨɞɢɤɚ 

ɧɚ ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɢ ɨɬɧɨɫɢɬɟɥɶɧɨɝɨ ɦɚɤɫɢɦɚɥɶɧɨɝɨ ɩɨɬɪɟɛɥɟɧɢɹ ɤɢɫɥɨɪɨɞɚ ɢ ɧɚ  

ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɵ ɜ ɤɨɧɬɪɨɥɶɧɨɦ ɢɫɩɵɬɚɧɢɢ, ɫɩɟɰɢɮɢɱɧɨɦ ɩɨ ɫɜɨɟɣ ɫɬɪɭɤɬɭɪɟ 

ɞɢɫɬɚɧɰɢɨɧɧɵɦ ɞɢɫɰɢɩɥɢɧɚɦ ɜ ɥɵɠɧɵɯ ɝɨɧɤɚɯ, ɚ ɬɚɤɠɟ ɨɩɪɟɞɟɥɢɬɶ 

ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɶ ɞɚɥɶɧɟɣɲɟɝɨ ɜɧɟɞɪɟɧɢɹ ɩɪɟɞɥɨɠɟɧɧɨɣ ɦɟɬɨɞɢɤɢ ɜ 

ɬɪɟɧɢɪɨɜɨɱɧɵɣ ɩɪɨɰɟɫɫ ɜɵɫɨɤɨɤɜɚɥɢɮɢɰɢɪɨɜɚɧɧɵɯ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɨɜ ɢ 

ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɹ ɧɚ ɩɪɚɤɬɢɤɟ. 

Ɍɪɟɬɢɣ ɷɬɚɩ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ ɦɵ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɥɢ ɞɥɹ ɩɪɨɜɟɪɤɢ ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɨɫɬɢ 

ɩɪɢɦɟɧɹɟɦɨɣ ɦɟɬɨɞɢɤɢ ɩɨɜɵɲɟɧɢɹ ɮɭɧɤɰɢɨɧɚɥɶɧɨɣ ɩɨɞɝɨɬɨɜɥɟɧɧɨɫɬɢ 

ɜɵɫɨɤɨɤɜɚɥɢɮɢɰɢɪɨɜɚɧɧɵɯ ɥɵɠɧɢɤɨɜ-ɝɨɧɳɢɤɨɜ. ɇɚ ɨɤɨɧɱɚɬɟɥɶɧɨɣ ɫɬɚɞɢɢ 

ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚ, ɜ ɩɟɪɢɨɞ ɫ 21 ɩɨ 24 ɫɟɧɬɹɛɪɹ 2017 ɝɨɞɚ ɛɵɥɨ ɩɪɨɜɟɞɟɧɨ 

ɩɨɜɬɨɪɧɨɟ ɬɟɫɬɢɪɨɜɚɧɢɟ ɨɬɧɨɫɢɬɟɥɶɧɨɝɨ ɦɚɤɫɢɦɚɥɶɧɨɝɨ ɩɨɬɪɟɛɥɟɧɢɹ 

ɤɢɫɥɨɪɨɞɚ ɢ ɛɟɝɚ ɧɚ ɥɵɠɟɪɨɥɥɟɪɚɯ ɧɚ 10000 ɦɟɬɪɨɜ. Ɍɚɤɠɟ ɜ ɞɚɧɧɵɣ ɩɟɪɢɨɞ 

ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɹɥɨɫɶ ɩɨɜɬɨɪɧɨɟ ɤɨɧɬɪɨɥɶɧɨɟ ɬɟɫɬɢɪɨɜɚɧɢɟ ɮɭɧɤɰɢɨɧɚɥɶɧɵɯ 

ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɟɣ ɥɵɠɧɢɤɨɜ-ɝɨɧɳɢɤɨɜ ɞɥɹ ɨɰɟɧɤɢ ɢ ɤɨɧɬɪɨɥɹ ɬɟɤɭɳɟɝɨ ɫɨɫɬɨɹɧɢɹ 

ɥɵɠɧɢɤɨɜ. 
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Ɉɞɧɨɪɨɞɧɨɫɬɶ ɝɪɭɩɩ ɫ ɬɨɱɤɢ ɡɪɟɧɢɹ ɨɬɧɨɫɢɬɟɥɶɧɨɝɨ ɦɚɤɫɢɦɚɥɶɧɨɝɨ 

ɩɨɬɪɟɛɥɟɧɢɹ ɤɢɫɥɨɪɨɞɚ ɛɵɥɚ ɨɰɟɧɟɧɚ ɫ ɩɨɦɨɳɶɸ ɤɨɷɮɮɢɰɢɟɧɬɨɜ ɫɬɚɧɞɚɪɬɧɨɝɨ 

ɨɬɤɥɨɧɟɧɢɹ ɢ ɫɬɚɧɞɚɪɬɧɨɣ ɨɲɢɛɤɢ, ɚ ɬɚɤɠɟ ɫ ɩɨɦɨɳɶɸ ɧɟɩɚɪɚɦɟɬɪɢɱɟɫɤɨɝɨ t-

ɤɪɢɬɟɪɢɹ ɋɬɶɸɞɟɧɬɚ.   

ȼ ɬɚɛɥɢɰɟ 2 ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɵ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɵ ɬɟɫɬɢɪɨɜɚɧɢɹ ɨɬɧɨɫɢɬɟɥɶɧɨɝɨ 

ɦɚɤɫɢɦɚɥɶɧɨɝɨ ɩɨɬɪɟɛɥɟɧɢɹ ɤɢɫɥɨɪɨɞɚ ɤɨɧɬɪɨɥɶɧɨɣ ɢ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚɥɶɧɨɣ 

ɝɪɭɩɩ ɧɚ ɧɚɱɚɥɶɧɨɣ ɢ ɤɨɧɟɱɧɨɣ ɫɬɚɞɢɹɯ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚ ɢ ɜɵɪɚɠɟɧɵ ɜ 

ɦɢɥɥɢɝɪɚɦɦɚɯ ɧɚ ɤɢɥɨɝɪɚɦɦ ɜɟɫɚ ɜ ɦɢɧɭɬɭ. 

 

Ɍɚɛɥɢɰɚ 2 – ɋɪɚɜɧɢɬɟɥɶɧɵɟ (ɦɟɠɝɪɭɩɩɨɜɵɟ) ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɢ ɨɬɧɨɫɢɬɟɥɶɧɨɝɨ 

ɦɚɤɫɢɦɚɥɶɧɨɝɨ ɩɨɬɪɟɛɥɟɧɢɹ ɤɢɫɥɨɪɨɞɚ ɤɨɧɬɪɨɥɶɧɨɣ ɢ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚɥɶɧɨɣ 

ɝɪɭɩɩ 

  ɉɨɤɚɡɚɬɟɥɢ ɨɬɧɨɫɢɬɟɥɶɧɨɝɨ ɆɉɄ ɤɨɧɬɪɨɥɶɧɨɣ ɢ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚɥɶɧɨɣ 

ɝɪɭɩɩ 

 Ⱦɨ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚ  ɉɨɫɥɟ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚ 

  Ʉɨɧɬɪɨɥɶɧɚɹ 

ɝɪɭɩɩɚ 

ɗɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚ

ɥɶɧɚɹ ɝɪɭɩɩɚ 

  Ʉɨɧɬɪɨɥɶɧɚɹ 

ɝɪɭɩɩɚ 

ɗɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚ

ɥɶɧɚɹ ɝɪɭɩɩɚ 

X 75,8 

ɦɥ/ɤɝ/ɦɢɧ. 

76,1 

ɦɥ/ɤɝ/ɦɢɧ. 

X 76,2 

ɦɥ/ɤɝ/ɦɢɧ. 

80,9 

ɦɥ/ɤɝ/ɦɢɧ.   0,61 1,03   1,18 0,31 

m 0,34 0,59 m 0,61 0,18 

t ɫɬɚɬ. 0,21 t ɫɬɚɬ. 2,65 

t ɬɚɛɥ. 2,44 t ɬɚɛɥ. 2,44 

Ⱦɨɫɬ. P >0,05 Ⱦɨɫɬ. P <0,05 

 

Ʉɚɤ ɩɨɤɚɡɵɜɚɟɬ ɬɚɛɥɢɰɚ, ɧɟɜɵɫɨɤɚɹ ɫɬɚɧɞɚɪɬɧɚɹ ɨɲɢɛɤɚ ɜ ɤɨɧɬɪɨɥɶɧɨɣ 

(0,34) ɢ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚɥɶɧɨɣ (0,59) ɝɪɭɩɩɚɯ, ɚ ɬɚɤɠɟ ɧɟɜɵɫɨɤɨɟ ɫɬɚɧɞɚɪɬɧɨɟ 

ɨɬɤɥɨɧɟɧɢɟ – 0,61 ɢ 1,03, ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɟɧɧɨ, ɨɡɧɚɱɚɸɬ, ɱɬɨ ɞɨ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚ 

ɝɪɭɩɩɵ ɹɜɥɹɥɢɫɶ ɨɞɧɨɪɨɞɧɵɦɢ ɩɨ ɫɜɨɟɣ ɜɧɭɬɪɢɝɪɭɩɩɨɜɨɣ ɫɬɪɭɤɬɭɪɟ. ɉɪɢ 
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ɫɪɚɜɧɟɧɢɢ ɝɪɭɩɩ ɦɟɠɞɭ ɫɨɛɨɣ ɫ ɩɨɦɨɳɶɸ ɤɪɢɬɟɪɢɹ ɋɬɶɸɞɟɧɬɚ, ɦɵ ɜɢɞɢɦ, ɱɬɨ t 

– ɫɬɚɬɢɫɬɢɱɟɫɤɨɟ (0,21) ɧɟ ɩɪɟɜɵɲɚɟɬ t- ɬɚɛɥɢɱɧɨɟ (2,44). Ɍɚɤɢɦ ɨɛɪɚɡɨɦ ɩɪɢ 

ɫɪɚɜɧɟɧɢɢ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɨɜ ɤɨɧɬɪɨɥɶɧɨɣ ɢ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚɥɶɧɨɣ ɝɪɭɩɩ ɦɟɠɞɭ ɫɨɛɨɣ 

ɞɨ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚ ɦɵ ɧɟ ɧɚɛɥɸɞɚɟɦ ɫɬɚɬɢɫɬɢɱɟɫɤɢ ɡɧɚɱɢɦɵɯ ɦɟɠɝɪɭɩɩɨɜɵɯ 

ɪɚɡɥɢɱɢɣ, ɱɬɨ ɫɜɢɞɟɬɟɥɶɫɬɜɭɟɬ ɨɛ ɨɞɧɨɪɨɞɧɨɫɬɢ ɦɟɠɝɪɭɩɩɨɜɵɯ ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɟɣ ɢ 

ɩɪɢɦɟɪɧɨ ɨɞɢɧɚɤɨɜɨɦ ɭɪɨɜɧɟ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɨɜ ɫ ɬɨɱɤɢ ɡɪɟɧɢɹ ɨɬɧɨɫɢɬɟɥɶɧɨɝɨ 

ɦɚɤɫɢɦɚɥɶɧɨɝɨ ɩɨɬɪɟɛɥɟɧɢɹ ɤɢɫɥɨɪɨɞɚ. 

ɉɨɫɥɟ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚ ɦɵ ɧɚɛɥɸɞɚɟɦ ɩɪɢɪɨɫɬ ɢɫɫɥɟɞɭɟɦɨɝɨ ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɹ ɜ 

ɤɨɧɬɪɨɥɶɧɨɣ ɢ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚɥɶɧɨɣ ɝɪɭɩɩɚɯ. Ɋɚɡɧɢɰɚ ɫɪɟɞɧɟɝɨ ɚɪɢɮɦɟɬɢɱɟɫɤɨɝɨ 

ɜ ɜɵɛɨɪɤɚɯ ɦɟɠɞɭ ɝɪɭɩɩɚɦɢ ɬɟɩɟɪɶ ɫɨɫɬɚɜɥɹɟɬ 4,7 ɦɥ/ɤɝ/ɦɢɧ. Ɍɟɩɟɪɶ, ɫɨɝɥɚɫɧɨ 

ɤɪɢɬɟɪɢɸ ɋɬɶɸɞɟɧɬɚ, ɪɚɡɧɢɰɚ ɦɟɠɞɭ ɝɪɭɩɩɚɦɢ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɫɬɚɬɢɫɬɢɱɟɫɤɢ 

ɡɧɚɱɢɦɨɣ, ɱɬɨ ɝɨɜɨɪɢɬ ɨ ɛɨɥɶɲɟɦ ɩɪɢɪɨɫɬɟ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɚ ɜ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚɥɶɧɨɣ 

ɝɪɭɩɩɟ. ɂɫɯɨɞɹ ɢɡ ɬɨɝɨ, ɱɬɨ ɤɨɷɮɮɢɰɢɟɧɬɵ ɫɬɚɧɞɚɪɬɧɨɝɨ ɨɬɤɥɨɧɟɧɢɹ (1,18 ɢ 

0,31) ɢ ɫɬɚɧɞɚɪɬɧɨɣ ɨɲɢɛɤɢ (0,61 ɢ 0,18), ɨɫɬɚɥɢɫɶ ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɢ ɧɚ ɩɪɟɠɧɟɦ 

ɭɪɨɜɧɟ, ɦɨɠɧɨ ɫɞɟɥɚɬɶ ɜɵɜɨɞ, ɱɬɨ ɝɪɭɩɩɵ ɜɫɟ ɬɚɤɠɟ ɨɫɬɚɥɢɫɶ ɨɞɧɨɪɨɞɧɵɦɢ, ɚ 

ɡɧɚɱɢɬ, ɪɟɡɤɨɟ ɭɥɭɱɲɟɧɢɟ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɚ ɩɪɨɢɡɨɲɥɨ ɭ ɜɫɟɯ ɢɫɩɵɬɭɟɦɵɯ 

ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚɥɶɧɨɣ ɝɪɭɩɩɵ. 

Ʉɪɨɦɟ ɬɨɝɨ, ɦɵ ɫɪɚɜɧɢɥɢ ɩɨɥɭɱɟɧɧɵɟ ɦɟɠɝɪɭɩɩɨɜɵɟ ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɢ 

ɢɫɫɥɟɞɭɟɦɵɯ ɝɪɭɩɩ ɜ ɛɟɝɟ ɧɚ ɥɵɠɟɪɨɥɥɟɪɚɯ ɧɚ 10000 ɦɟɬɪɨɜ ɤɨɧɶɤɨɜɵɦ ɯɨɞɨɦ 

ɧɚ ɧɚɱɚɥɶɧɨɣ ɢ ɤɨɧɟɱɧɨɣ ɫɬɚɞɢɹɯ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚ. Ɋɟɡɭɥɶɬɚɬɵ, ɩɨɤɚɡɚɧɧɵɟ 

ɜɵɫɨɤɨɤɜɚɥɢɮɢɰɢɪɨɜɚɧɧɵɦɢ ɥɵɠɧɢɤɚɦɢ-ɝɨɧɳɢɤɚɦɢ ɜ ɬɚɛɥɢɰɟ 3 ɢ ɜɵɪɚɠɟɧɵ ɜ 

ɫɟɤɭɧɞɚɯ. 
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Ɍɚɛɥɢɰɚ 3 – ɋɪɚɜɧɢɬɟɥɶɧɵɟ (ɦɟɠɝɪɭɩɩɨɜɵɟ) ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɵ ɜɪɟɦɟɧɢ ɤɨɧɬɪɨɥɶɧɨɣ ɢ 

ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚɥɶɧɨɣ ɝɪɭɩɩ ɜ ɛɟɝɟ ɧɚ ɥɵɠɟɪɨɥɥɟɪɚɯ ɧɚ 10000 ɦɟɬɪɨɜ (ɤɨɧɶɤɨɜɵɣ 

ɯɨɞ) 

  Ȼɟɝ ɧɚ ɥɵɠɟɪɨɥɥɟɪɚɯ 10 ɤɢɥɨɦɟɬɪɨɜ (ɤɥɚɫɫɢɱɟɫɤɢɣ ɯɨɞ) 

 Ⱦɨ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚ  ɉɨɫɥɟ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚ 

  Ʉɨɧɬɪɨɥɶɧɚɹ 
ɝɪɭɩɩɚ 

ɗɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚɥɶɧɚ
ɹ ɝɪɭɩɩɚ 

 Ʉɨɧɬɪɨɥɶɧɚɹ 
ɝɪɭɩɩɚ 

ɗɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚɥɶɧ
ɚɹ ɝɪɭɩɩɚ 

X 27ɦɢɧ14ɫɟɤ 27ɦɢɧ20ɫɟɤ X 26ɦɢɧ55ɫɟɤ 26ɦɢɧ27ɫɟɤ 

+q 1,54 0,39 +q 1,83 1,34 

+m 0,82 0,24 +m 1,01 0,87 

t ɫɬɚɬ. 1,38 t ɫɬɚɬ. 2,51 

t ɤɪɢɬ. 2,44 t ɤɪɢɬ. 2,44 

Ⱦɨɫɬ. P <0,05 Ⱦɨɫɬ. P >0,05 

 

Ʉɚɤ ɩɨɤɚɡɵɜɚɟɬ ɬɚɛɥɢɰɚ 3, ɧɟɜɵɫɨɤɨɟ ɫɬɚɧɞɚɪɬɧɨɟ ɨɬɤɥɨɧɟɧɢɟ ɢ 

ɫɬɚɧɞɚɪɬɧɚɹ ɨɲɢɛɤɚ ɜ ɤɨɧɬɪɨɥɶɧɨɣ ɢ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚɥɶɧɨɣ ɝɪɭɩɩɚɯ ɞɨ 

ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚ ɨɡɧɚɱɚɟɬ, ɱɬɨ ɝɪɭɩɩɵ ɹɜɥɹɥɢɫɶ ɨɞɧɨɪɨɞɧɵɦɢ ɩɨ ɫɜɨɟɣ 

ɜɧɭɬɪɢɝɪɭɩɩɨɜɨɣ ɫɬɪɭɤɬɭɪɟ. ɉɪɢ ɫɪɚɜɧɟɧɢɢ ɝɪɭɩɩ ɦɟɠɞɭ ɫɨɛɨɣ ɫ ɩɨɦɨɳɶɸ 

ɤɪɢɬɟɪɢɹ ɋɬɶɸɞɟɧɬɚ, ɦɵ ɜɢɞɢɦ, ɱɬɨ t – ɫɬɚɬɢɫɬɢɱɟɫɤɨɟ ɨɩɹɬɶ ɠɟ ɧɟ ɩɪɟɜɵɲɚɟɬ  

t- ɤɪɢɬɢɱɟɫɤɨɟ. Ɉɬɫɭɬɫɬɜɢɟ ɞɨɫɬɨɜɟɪɧɨɫɬɢ ɪɚɡɥɢɱɢɣ, ɤɚɤ ɢ ɜ ɩɪɟɞɵɞɭɳɟɦ 

ɫɥɭɱɚɟ, ɩɨɤɚɡɵɜɚɟɬ, ɱɬɨ ɝɪɭɩɩɵ ɹɜɥɹɸɬɫɹ ɨɞɧɨɪɨɞɧɵɦɢ ɦɟɠɞɭ ɫɨɛɨɣ ɢ ɩɨɷɬɨɦɭ 

ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɜɨɡɦɨɠɧɵɦ ɢ ɰɟɥɟɫɨɨɛɪɚɡɧɵɦ ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɟ ɧɚ ɧɢɯ ɞɚɥɶɧɟɣɲɟɝɨ 

ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ.  

ɉɨɫɥɟ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚ ɦɵ ɧɚɛɥɸɞɚɟɦ ɩɪɢɪɨɫɬ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɚ ɜ ɛɟɝɟ ɧɚ 

ɥɵɠɟɪɨɥɥɟɪɚɯ ɧɚ 10 ɤɢɥɨɦɟɬɪɨɜ ɭ ɨɛɟɢɯ ɝɪɭɩɩ. Ɉɞɧɚɤɨ ɬɟɩɟɪɶ, ɫɨɝɥɚɫɧɨ 

ɤɪɢɬɟɪɢɸ ɋɬɶɸɞɟɧɬɚ, ɪɚɡɧɢɰɚ ɦɟɠɞɭ ɝɪɭɩɩɚɦɢ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɫɬɚɬɢɫɬɢɱɟɫɤɢ 

ɡɧɚɱɢɦɨɣ, ɱɬɨ ɝɨɜɨɪɢɬ ɨ ɛɨɥɶɲɟɦ ɩɪɢɪɨɫɬɟ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɚ ɜ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚɥɶɧɨɣ 

ɝɪɭɩɩɟ. ȼ ɞɚɧɧɨɦ ɫɥɭɱɚɟ t-ɷɦɩɢɪɢɱɟɫɤɨɟ ɩɪɟɜɨɫɯɨɞɢɬ t-ɬɚɛɥɢɱɧɨɟ ɢ ɫɨɫɬɚɜɥɹɟɬ 

2,51. ɂɫɯɨɞɹ ɢɡ ɬɨɝɨ, ɱɬɨ ɤɨɷɮɮɢɰɢɟɧɬɵ ɫɬɚɧɞɚɪɬɧɨɝɨ ɨɬɤɥɨɧɟɧɢɹ ɢ 

ɫɬɚɧɞɚɪɬɧɨɣ ɨɲɢɛɤɢ, ɨɫɬɚɥɢɫɶ ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɢ ɧɚ ɩɪɟɠɧɟɦ ɭɪɨɜɧɟ, ɦɨɠɧɨ ɫɞɟɥɚɬɶ 

ɜɵɜɨɞ, ɱɬɨ ɝɪɭɩɩɵ ɜɫɟ ɬɚɤɠɟ ɨɫɬɚɥɢɫɶ ɨɞɧɨɪɨɞɧɵɦɢ, ɚ ɡɧɚɱɢɬ, ɪɟɡɤɨɟ 
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ɭɥɭɱɲɟɧɢɟ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɚ ɩɪɨɢɡɨɲɥɨ ɭ ɜɫɟɯ ɪɟɫɩɨɧɞɟɧɬɨɜ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚɥɶɧɨɣ 

ɝɪɭɩɩɵ. 

ɋɨɝɥɚɫɧɨ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɧɵɦ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɚɦ, ɦɵ ɫɞɟɥɚɥɢ ɜɵɜɨɞ, ɱɬɨ 

ɩɪɟɞɥɨɠɟɧɧɚɹ ɦɟɬɨɞɢɤɚ ɩɪɢɜɟɥɚ ɤ ɪɟɡɤɨɦɭ ɩɪɢɪɨɫɬɭ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɚ, ɜ ɤɨɧɬɪɨɥɶɧɨɦ 

ɢɫɩɵɬɚɧɢɢ, ɛɥɢɡɤɨɦɭ ɩɨ ɫɜɨɟɣ ɫɬɪɭɤɬɭɪɟ ɤ ɞɢɫɬɚɧɰɢɨɧɧɵɦ ɞɢɫɰɢɩɥɢɧɚɦ ɜ 

ɥɵɠɧɵɯ ɝɨɧɤɚɯ. 

ɋɪɚɜɧɢɜɚɹ ɫɪɟɞɧɢɟ ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɢ ɢɡɦɟɧɟɧɢɹ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɨɜ 

ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚɥɶɧɨɣ ɝɪɭɩɩɵ ɢ ɤɨɧɬɪɨɥɶɧɨɣ, ɦɵ ɜɵɹɜɢɥɢ, ɱɬɨ ɩɪɟɞɥɨɠɟɧɧɚɹ 

ɦɟɬɨɞɢɤɚ ɫɩɨɪɬɢɜɧɨɣ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɧɚɹ ɧɚ ɭɜɟɥɢɱɟɧɢɟ ɨɬɧɨɫɢɬɟɥɶɧɨɝɨ 

ɦɚɤɫɢɦɚɥɶɧɨɝɨ ɩɨɬɪɟɛɥɟɧɢɹ ɤɢɫɥɨɪɨɞɚ ɨɤɚɡɵɜɚɟɬ ɩɨɥɨɠɢɬɟɥɶɧɨɟ ɜɥɢɹɧɢɟ ɧɚ 

ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɢ ɥɵɠɧɢɤɨɜ-ɝɨɧɳɢɤɨɜ ɜ ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɬɟɥɶɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ. Ɋɟɡɭɥɶɬɚɬɵ 

ɹɜɥɹɸɬɫɹ ɞɨɫɬɨɜɟɪɧɵɦɢ ɩɪɢ 5-% ɭɪɨɜɧɟ ɡɧɚɱɢɦɨɫɬɢ. ȼ ɫɜɹɡɢ ɫ ɷɬɢɦ 

ɩɪɟɞɥɨɠɟɧɧɚɹ ɧɚɦɢ ɦɟɬɨɞɢɤɚ ɦɨɠɟɬ ɛɵɬɶ ɩɪɢɡɧɚɧɚ ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɨɣ, ɩɪɟɬɟɧɞɨɜɚɬɶ 

ɧɚ ɭɧɢɜɟɪɫɚɥɶɧɨɟ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɟ ɢ ɜ ɞɚɥɶɧɟɣɲɟɦ ɜɧɟɞɪɹɬɶɫɹ ɢ ɩɪɢɦɟɧɹɬɶɫɹ ɜ 

ɫɩɨɪɬɢɜɧɨɣ ɩɪɚɤɬɢɤɟ. 

ɂɫɯɨɞɹ ɢɡ ɩɨɥɭɱɟɧɧɵɯ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɨɜ ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɨɝɨ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚ, 

ɩɪɨɜɟɞɟɧɧɨɝɨ ɧɚ ɥɵɠɧɢɤɚɯ-ɝɨɧɳɢɤɚɯ, ɫ ɦɚɹ ɩɨ ɫɟɧɬɹɛɪɶ 2017 ɝɨɞɚ, ɦɨɠɧɨ 

ɫɞɟɥɚɬɶ ɜɵɜɨɞ, ɱɬɨ ɫɮɨɪɦɭɥɢɪɨɜɚɧɧɚɹ ɜ ɧɚɲɟɦ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɢ ɝɢɩɨɬɟɡɚ 

ɩɨɞɬɜɟɪɞɢɥɚɫɶ ɢ ɩɪɚɜɢɥɶɧɨ ɩɨɫɬɪɨɟɧɧɚɹ ɫɩɨɪɬɢɜɧɚɹ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɚ, ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɧɚɹ 

ɧɚ ɭɜɟɥɢɱɟɧɢɟ ɨɬɧɨɫɢɬɟɥɶɧɨɝɨ ɦɚɤɫɢɦɚɥɶɧɨɝɨ ɩɨɬɪɟɛɥɟɧɢɹ ɤɢɫɥɨɪɨɞɚ 

ɩɪɢɜɨɞɢɬ ɤ ɞɨɫɬɨɜɟɪɧɨɦɭ ɩɪɢɪɨɫɬɭ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɚ ɜ ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɵɯ ɬɟɫɬɚɯ, ɜ 

ɜɵɫɨɤɨɣ ɫɬɟɩɟɧɢ ɤɨɪɪɟɥɢɪɭɸɳɢɯ ɫ ɞɢɫɬɚɧɰɢɨɧɧɵɦɢ ɞɢɫɰɢɩɥɢɧɚɦɢ ɜ ɥɵɠɧɵɯ 

ɝɨɧɤɚɯ (ɬɟɫɬ ɧɚ ɥɵɠɟɪɨɥɥɟɪɚɯ).  
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ɁȺɄɅɘɑȿɇɂȿ 

 

1. ɉɪɢ ɚɧɚɥɢɡɟ ɭɱɟɛɧɵɯ ɩɨɫɨɛɢɣ ɩɨ ɮɢɡɢɨɥɨɝɢɢ ɢ ɬɟɨɪɢɢ ɢ ɦɟɬɨɞɢɤɟ 

ɫɩɨɪɬɢɜɧɨɣ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ, ɦɵ ɨɩɪɟɞɟɥɢɥɢ, ɱɬɨ ɮɭɧɤɰɢɨɧɚɥɶɧɚɹ 

ɩɨɞɝɨɬɨɜɥɟɧɧɨɫɬɶ ɟɫɬɶ ɝɨɬɨɜɧɨɫɬɶ ɨɪɝɚɧɢɡɦɚ ɤ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɸ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɧɨɣ 

ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ, ɱɬɨ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɹɟɬ ɫɨɛɨɣ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɶ ɨɛɟɫɩɟɱɢɬɶ ɞɨɥɠɧɵɣ 

ɭɪɨɜɟɧɶ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɨɪɝɚɧɨɜ, ɫɢɫɬɟɦ ɢ ɨɪɝɚɧɢɡɦɚ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɵɣ ɞɥɹ 

ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɹ ɫɩɟɰɢɮɢɱɟɫɤɨɣ (ɫɩɨɪɬɢɜɧɨɣ) ɦɵɲɟɱɧɨɣ (ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ) ɧɚɝɪɭɡɤɢ 

(ɪɚɛɨɬɵ) ɜ ɪɚɦɤɚɯ ɪɟɝɥɚɦɟɧɬɢɪɨɜɚɧɧɨɝɨ ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɨɝɨ ɚɤɬɚ (ɬɟɯɧɢɤɢ 

ɞɜɢɠɟɧɢɹ).  

ɉɪɢɦɟɧɢɬɟɥɶɧɨ ɤ ɬɟɨɪɢɢ ɢ ɦɟɬɨɞɢɤɟ ɫɩɨɪɬɚ ɜɵɫɲɢɯ ɞɨɫɬɢɠɟɧɢɣ 

ɮɭɧɤɰɢɨɧɚɥɶɧɚɹ ɩɨɞɝɨɬɨɜɥɟɧɧɨɫɬɶ ɪɚɫɫɦɚɬɪɢɜɚɟɬɫɹ ɤɚɤ ɭɪɨɜɟɧɶ ɫɥɚɠɟɧɧɨɫɬɢ 

ɜɡɚɢɦɨɞɟɣɫɬɜɢɹ (ɜɡɚɢɦɨɫɨɞɟɣɫɬɜɢɹ) ɱɟɬɵɪɟɯ ɤɨɦɩɨɧɟɧɬɨɜ: ɩɫɢɯɢɱɟɫɤɨɝɨ 

(ɜɨɫɩɪɢɹɬɢɟ, ɜɧɢɦɚɧɢɟ, ɨɩɟɪɚɬɢɜɧɵɣ ɚɧɚɥɢɡ ɫɢɬɭɚɰɢɢ, ɩɪɨɝɧɨɡɢɪɨɜɚɧɢɟ, ɜɵɛɨɪ 

ɢ ɩɪɢɧɹɬɢɟ ɪɟɲɟɧɢɹ, ɛɵɫɬɪɨɬɚ ɢ ɬɨɱɧɨɫɬɶ ɪɟɚɤɰɢɢ, ɫɤɨɪɨɫɬɶ ɩɟɪɟɪɚɛɨɬɤɢ 

ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɢ, ɞɪɭɝɢɟ ɮɭɧɤɰɢɢ ɜɵɫɲɟɣ ɧɟɪɜɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ); 

ɧɟɣɪɨɞɢɧɚɦɢɱɟɫɤɨɝɨ (ɜɨɡɛɭɞɢɦɨɫɬɶ, ɩɨɞɜɢɠɧɨɫɬɶ ɢ ɭɫɬɨɣɱɢɜɨɫɬɶ, 

ɧɚɩɪɹɠɟɧɧɨɫɬɶ ɢ ɫɬɚɛɢɥɶɧɨɫɬɶ ɜɟɝɟɬɚɬɢɜɧɨɣ ɪɟɝɭɥɹɰɢɢ); ɷɧɟɪɝɟɬɢɱɟɫɤɨɝɨ 

(ɚɷɪɨɛɧɚɹ ɢ ɚɧɚɷɪɨɛɧɚɹ ɩɪɨɢɡɜɨɞɢɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɨɪɝɚɧɢɡɦɚ); ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɨɝɨ (ɫɢɥɚ, 

ɫɤɨɪɨɫɬɶ, ɝɢɛɤɨɫɬɶ ɢ ɤɨɨɪɞɢɧɚɰɢɨɧɧɵɟ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɢ (ɥɨɜɤɨɫɬɢ). ȼɦɟɫɬɟ ɫ ɬɟɦ, 

ɜɨɩɪɨɫ ɫɬɪɭɤɬɭɪɢɪɨɜɚɧɢɹ ɮɭɧɤɰɢɨɧɚɥɶɧɨɣ ɩɨɞɝɨɬɨɜɥɟɧɧɨɫɬɢ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɨɜ ɟɳɟ 

ɞɚɥɟɤ ɨɬ ɫɜɨɟɝɨ ɥɨɝɢɱɟɫɤɨɝɨ ɡɚɜɟɪɲɟɧɢɹ. 

2. ɋɨɝɥɚɫɧɨ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɚɦ ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɨɝɨ ɬɟɫɬɢɪɨɜɚɧɢɹ, ɚ ɬɚɤɠɟ 

ɩɪɨɜɟɞɟɧɧɨɝɨ ɤɨɪɪɟɥɹɰɢɨɧɧɨɝɨ ɚɧɚɥɢɡɚ ɦɵ ɩɪɢɲɥɢ ɤ ɜɵɜɨɞɭ, ɱɬɨ ɧɚɢɛɨɥɟɟ 

ɜɵɫɨɤɨɟ ɜɥɢɹɧɢɟ ɧɚ ɫɩɨɪɬɢɜɧɵɣ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬ ɥɵɠɧɢɤɨɜ-ɝɨɧɳɢɤɨɜ ɜ 

ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɬɟɥɶɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ, ɨɤɚɡɵɜɚɸɬ ɫɥɟɞɭɸɳɢɟ ɮɭɧɤɰɢɨɧɚɥɶɧɵɟ 

ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɢ (ɜ ɩɨɪɹɞɤɟ ɭɦɟɧɶɲɟɧɢɹ ɜɥɢɹɧɢɹ): ɦɚɤɫɢɦɚɥɶɧɨɟ ɩɨɬɪɟɛɥɟɧɢɟ 

ɤɢɫɥɨɪɨɞɚ, ɩɪɨɛɚ Ɋɭɮɶɟ, ɢɧɞɟɤɫ Ɋɨɛɢɧɫɨɧɚ, ɩɪɨɛɚ ɒɬɚɧɝɟ, ɩɪɨɛɚ Ƚɟɧɱɢ, 

ɭɪɨɜɟɧɶ ɝɟɦɨɝɥɨɛɢɧɚ ɢ ɠɢɡɧɟɧɧɚɹ ɟɦɤɨɫɬɶ ɥɟɝɤɢɯ. Ɍɚɤɠɟ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɧɵɟ 
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ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɢ ɧɚɞɟɠɧɨ ɜɟɪɢɮɢɰɢɪɭɸɬ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɵ ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɨɝɨ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚ 

ɢ ɩɨɞɬɜɟɪɠɞɚɸɬ ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɨɫɬɶ ɪɚɡɪɚɛɨɬɚɧɧɨɣ ɧɚɦɢ ɦɟɬɨɞɢɤɢ 

ɮɭɧɤɰɢɨɧɚɥɶɧɨɣ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ ɜɵɫɨɤɨɤɜɚɥɢɮɢɰɢɪɨɜɚɧɧɵɯ ɥɵɠɧɢɤɨɜ-ɝɨɧɳɢɤɨɜ. 

3. ɇɚ ɨɫɧɨɜɟ ɚɧɚɥɢɡɚ ɧɚɭɱɧɨ-ɦɟɬɨɞɢɱɟɫɤɨɣ ɥɢɬɟɪɚɬɭɪɵ ɢ ɞɨɤɭɦɟɧɬɚɥɶɧɵɯ 

ɢɫɬɨɱɧɢɤɨɜ, ɛɨɥɶɲɨɝɨ ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɨɝɨ ɨɩɵɬɚ ɬɪɟɧɟɪɨɜ ɢ ɫɩɟɰɢɚɥɢɫɬɨɜ ɩɨ 

ɥɵɠɧɵɦ ɝɨɧɤɚɦ Ɏɚɥɟɟɜɚ Ⱥɥɟɤɫɚɧɞɪɚ ɋɬɟɩɚɧɨɜɢɱɚ ɢ ɗɛɟɥɶ Ɋɨɫɬɢɫɥɚɜɚ 

ȼɢɤɬɨɪɨɜɢɱɚ, ɚ ɬɚɤɠɟ ɞɧɟɜɧɢɤɨɜ-ɬɪɟɧɢɪɨɜɨɤ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɨɜ ɢ ɞɧɟɜɧɢɤɨɜ 

ɬɪɟɧɟɪɨɜ ɦɭɠɫɤɨɣ ɫɛɨɪɧɨɣ Ʉɪɚɫɧɨɹɪɫɤɨɝɨ ɤɪɚɹ ɧɚɦ ɭɞɚɥɨɫɶ ɪɚɡɪɚɛɨɬɚɬɶ ɢ 

ɨɩɵɬɧɨ-ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚɥɶɧɵɦ ɩɭɬɟɦ ɩɪɨɜɟɪɢɬɶ ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɨɫɬɶ 

ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚɥɶɧɨɣ ɦɟɬɨɞɢɤɢ ɥɵɠɧɢɤɨɜ-ɝɨɧɳɢɤɨɜ, ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɧɨɣ ɧɚ 

ɭɜɟɥɢɱɟɧɢɟ ɨɬɧɨɫɢɬɟɥɶɧɨɝɨ ɦɚɤɫɢɦɚɥɶɧɨɝɨ ɩɨɬɪɟɛɥɟɧɢɹ ɤɢɫɥɨɪɨɞɚ 

ɜɵɫɨɤɨɤɜɚɥɢɮɢɰɢɪɨɜɚɧɧɵɯ ɥɵɠɧɢɤɨɜ-ɝɨɧɳɢɤɨɜ. ȼ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɟ ɩɪɨɜɟɞɟɧɧɨɝɨ 

ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚ ɦɵ ɭɫɬɚɧɨɜɢɥɢ, ɱɬɨ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɧɚɹ ɦɟɬɨɞɢɤɚ ɛɥɚɝɨɬɜɨɪɧɨ ɜɥɢɹɟɬ 

ɧɚ ɫɩɨɪɬɢɜɧɵɣ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬ ɜ ɞɢɫɬɚɧɰɢɨɧɧɵɯ ɞɢɫɰɢɩɥɢɧɚɯ ɜ ɥɵɠɧɵɯ ɝɨɧɤɚɯ, ɚ 

ɬɚɤɠɟ ɭɫɩɟɲɧɨ ɜɟɪɢɮɢɰɢɪɭɟɬɫɹ ɮɭɧɤɰɢɨɧɚɥɶɧɵɦɢ ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɹɦɢ ɢ 

ɨɩɬɢɦɚɥɶɧɵɦ ɬɟɤɭɳɢɦ ɫɨɫɬɨɹɧɢɟɦ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɨɜ ɜɨ ɜɪɟɦɹ ɢɯ ɭɱɚɫɬɢɹ ɜ 

ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɬɟɥɶɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ. ɉɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɧɚɹ ɦɟɬɨɞɢɤɚ ɜɧɟɞɪɹɟɬɫɹ ɞɟɬɫɤɨ-

ɸɧɨɲɟɫɤɢɟ ɫɩɨɪɬɢɜɧɵɟ ɲɤɨɥɵ ɧɟɤɨɬɨɪɵɯ ɪɟɝɢɨɧɨɜ Ʉɪɚɫɧɨɹɪɫɤɨɝɨ ɤɪɚɹ ɢ 

Ʉɪɚɫɧɨɬɭɪɚɧɫɤɨɝɨ ɪɚɣɨɧɚ. 

4. ɇɚɦɢ ɛɵɥɢ ɪɚɡɪɚɛɨɬɚɧɵ ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɢɟ ɪɟɤɨɦɟɧɞɚɰɢɢ, ɤɨɬɨɪɵɟ 

ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɹɸɬ ɫɨɛɨɣ ɨɫɧɨɜɧɵɟ ɩɨɥɨɠɟɧɢɹ ɢ ɡɚɤɨɧɨɦɟɪɧɨɫɬɢ ɪɚɡɪɚɛɨɬɚɧɧɨɣ 

ɦɟɬɨɞɢɤɢ ɭɜɟɥɢɱɟɧɢɹ ɨɬɧɨɫɢɬɟɥɶɧɨɝɨ ɦɚɤɫɢɦɚɥɶɧɨɝɨ ɩɨɬɪɟɛɥɟɧɢɹ ɤɢɫɥɨɪɨɞɚ. 

ɉɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɧɵɟ ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɢɟ ɪɟɤɨɦɟɧɞɚɰɢɢ ɨɛɭɫɥɚɜɥɢɜɚɸɬ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨɫɬɶ 

ɞɚɥɶɧɟɣɲɟɝɨ ɫɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɨɜɚɧɢɹ ɫɩɨɪɬɢɜɧɨɣ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ ɤɜɚɥɢɮɢɰɢɪɨɜɚɧɧɵɯ 

ɥɵɠɧɢɤɨɜ-ɝɨɧɳɢɤɨɜ, ɚ ɬɚɤɠɟ ɞɨɤɚɡɵɜɚɸɬ ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɨɫɬɶ ɩɪɢɦɟɧɹɟɦɨɣ 

ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚɥɶɧɨɣ ɦɟɬɨɞɢɤɢ ɢ ɞɚɥɶɧɟɣɲɟɝɨ ɟɟ ɜɧɟɞɪɟɧɢɹ ɜ ɬɪɟɧɢɪɨɜɨɱɧɵɣ 

ɩɪɨɰɟɫɫ ɜɵɫɨɤɨɤɜɚɥɢɮɢɰɢɪɨɜɚɧɧɵɯ ɥɵɠɧɢɤɨɜ-ɝɨɧɳɢɤɨɜ. 
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ɉɊȺɄɌɂɑȿɋɄɂȿ ɊȿɄɈɆȿɇȾȺɐɂɂ 

1. ɋɨɝɥɚɫɧɨ ɩɪɨɜɟɞɟɧɧɨɦɭ ɧɚɭɱɧɨɦɭ ɨɛɡɨɪɭ ɢ ɩɪɢɦɟɧɟɧɢɸ ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɢɯ 

ɧɚɜɵɤɨɜ ɧɚɦ ɭɞɚɥɨɫɶ ɭɫɬɚɧɨɜɢɬɶ, ɱɬɨ ɩɪɢ ɪɚɡɪɚɛɨɬɤɟ ɢ ɮɨɪɦɭɥɢɪɨɜɚɧɢɢ 

ɨɫɧɨɜɧɵɯ ɩɨɥɨɠɟɧɢɣ ɦɟɬɨɞɢɤɢ ɭɜɟɥɢɱɟɧɢɹ ɨɬɧɨɫɢɬɟɥɶɧɨɝɨ ɦɚɤɫɢɦɚɥɶɧɨɝɨ 

ɩɨɬɪɟɛɥɟɧɢɹ ɤɢɫɥɨɪɨɞɚ, ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɪɭɤɨɜɨɞɫɬɜɨɜɚɬɶɫɹ ɫɥɟɞɭɸɳɢɦɢ 

ɤɚɬɟɝɨɪɢɹɦɢ ɮɚɤɬɨɪɨɜ, ɨɤɚɡɵɜɚɸɳɢɯ ɜɥɢɹɧɢɟ ɧɚ ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɢ ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɬɟɥɶɧɨɣ 

ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɨɜ. Ʉ ɬɚɤɢɦ ɮɚɤɬɨɪɚɦ ɨɬɧɨɫɹɬɫɹ: ɨɛɴɟɦ ɧɚɝɪɭɡɤɢ ɡɚ 

ɬɪɟɧɢɪɨɜɤɭ; ɱɚɫɬɨɬɚ ɬɪɟɧɢɪɨɜɨɤ; ɫɤɨɪɨɫɬɶ ɢɧɬɟɪɜɚɥɨɜ; ɩɪɨɞɨɥɠɢɬɟɥɶɧɨɫɬɶ 

ɜɨɫɫɬɚɧɨɜɥɟɧɢɹ ɦɟɠɞɭ ɢɧɬɟɪɜɚɥɚɦɢ; ɩɥɚɧɢɪɨɜɚɧɢɟ ɢ ɤɨɧɬɪɨɥɶ ɜ 

ɬɪɟɧɢɪɨɜɨɱɧɨɦ ɩɪɨɰɟɫɫɟ. 

2. Ɉɫɧɨɜɧɨɣ ɡɚɤɨɧɨɦɟɪɧɨɫɬɶɸ ɩɪɢ ɜɵɛɨɪɟ ɫɪɟɞɫɬɜ, ɫ ɰɟɥɶɸ ɭɜɟɥɢɱɟɧɢɹ 

ɆɉɄ, ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɩɪɟɞɴɹɜɥɟɧɢɟ ɭɫɥɨɜɢɣ ɤ ɬɪɟɧɢɪɨɜɨɱɧɨɦɭ ɩɪɨɰɟɫɫɭ, 

ɦɚɤɫɢɦɚɥɶɧɨ ɢɦɢɬɢɪɭɸɳɢɟ ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɬɟɥɶɧɭɸ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ 

ɜɵɫɨɤɨɤɜɚɥɢɮɢɰɢɪɨɜɚɧɧɵɯ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɨɜ. 

3. ȼɚɠɧɨ ɧɟ ɩɭɬɚɬɶ ɬɪɟɧɢɪɨɜɤɢ ɞɥɹ ɭɜɟɥɢɱɟɧɢɹ ɆɉɄ ɫ ɬɪɟɧɢɪɨɜɤɚɦɢ ɧɚ 

ɩɨɜɵɲɟɧɢɟ ɩɨɪɨɝɚ ɚɷɪɨɛɧɨ-ɚɧɚɷɪɨɛɧɨɝɨ ɨɛɦɟɧɚ. ɇɟɫɨɦɧɟɧɧɨ, ɬɪɟɧɢɪɨɜɤɢ ɧɚ 

ɩɨɜɵɲɟɧɢɟ ɚɧɚɷɪɨɛɧɨɝɨ ɩɨɪɨɝɚ ɨɱɟɧɶ ɜɚɠɧɵ, ɧɨ ɪɚɡɪɚɛɨɬɚɧɧɚɹ ɦɟɬɨɞɢɤɚ ɜɫɟ-

ɬɚɤɢ ɩɪɟɞɧɚɡɧɚɱɟɧɚ ɞɥɹ ɩɨɜɵɲɟɧɢɹ ɆɉɄ, ɚ ɧɟ ɚɧɚɷɪɨɛɧɨɝɨ ɩɨɪɨɝɚ. Ʉɥɸɱɟɜɵɟ 

ɬɪɟɧɢɪɨɜɤɢ ɞɥɹ ɭɜɟɥɢɱɟɧɢɹ ɨɬɧɨɫɢɬɟɥɶɧɨɝɨ ɦɚɤɫɢɦɚɥɶɧɨɝɨ ɩɨɬɪɟɛɥɟɧɢɹ 

ɤɢɫɥɨɪɨɞɚ ɹɜɥɹɸɬɫɹ ɧɚɢɛɨɥɟɟ ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɵɦɢ, ɤɨɝɞɚ ɜɵɩɨɥɧɹɸɬɫɹ ɫɨ 

ɫɤɨɪɨɫɬɶɸ, ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɭɸɳɟɣ ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɬɟɥɶɧɨɦɭ ɬɟɦɩɭ ɧɚ 3-5ɤɦ. ȿɫɥɢ 

ɫɩɨɪɬɫɦɟɧ ɛɟɠɢɬ ɦɟɞɥɟɧɧɟɟ, ɬɨ ɫɦɟɳɚɟɬɫɹ ɛɥɢɠɟ ɤ ɡɨɧɟ ɬɪɟɧɢɪɨɜɤɢ ɧɚ 

ɩɨɜɵɲɟɧɢɟ ɚɧɚɷɪɨɛɧɨɝɨ ɩɨɪɨɝɚ.  

 4. Ɍɚɤɠɟ ɫɥɟɞɭɟɬ ɨɬɦɟɬɢɬɶ, ɱɬɨ ɨɪɝɚɧɢɡɦ ɨɬɜɟɱɚɟɬ ɩɨɡɢɬɢɜɧɨɣ ɪɟɚɤɰɢɟɣ 

ɧɚ ɬɪɟɧɢɪɨɜɤɢ ɩɪɢ ɢɧɬɟɧɫɢɜɧɨɫɬɢ ɧɚ ɭɪɨɜɧɟ ɆɉɄ, ɬɨɥɶɤɨ ɟɫɥɢ ɢɯ ɨɛɴɟɦ ɧɟ 

ɱɪɟɡɦɟɪɟɧ. ɉɪɢ ɱɪɟɡɦɟɪɧɵɯ ɢɧɬɟɧɫɢɜɧɵɯ ɬɪɟɧɢɪɨɜɤɚɯ ɜɨɫɫɬɚɧɨɜɥɟɧɢɟ 

ɨɪɝɚɧɢɡɦɚ ɫɬɚɧɨɜɢɬɫɹ ɧɟɩɨɥɧɵɦ ɢ ɩɪɨɢɫɯɨɞɢɬ ɫɪɵɜ ɟɝɨ ɚɞɚɩɬɚɰɢɨɧɧɵɯ 

ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɟɣ ɢ ɤɚɤ ɫɥɟɞɫɬɜɢɟ ɫɬɚɜɢɬɫɹ ɩɨɞ ɭɝɪɨɡɭ ɞɚɥɶɧɟɣɲɚɹ 

ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɬɟɥɶɧɚɹ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɜɵɫɨɤɨɤɜɚɥɢɮɢɰɢɪɨɜɚɧɧɵɯ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɨɜ.  
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ɋɉɂɋɈɄ ɋɈɄɊȺɓȿɇɂɃ 

 

ȺȾ – ɚɪɬɟɪɢɚɥɶɧɨɟ ɞɚɜɥɟɧɢɟ 

ɀȿɅ – ɠɢɡɧɟɧɧɚɹ ɟɦɤɨɫɬɶ ɥɟɝɤɢɯ 

ɂɊ – ɢɧɞɟɤɫ Ɋɭɮɶɟ 

ɄȽ – ɤɨɧɬɪɨɥɶɧɚɹ ɝɪɭɩɩɚ 

ɤɝ - ɤɢɥɨɝɪɚɦɦ 

ɥ – ɥɢɬɪ 

ɦɢɧ. - ɦɢɧɭɬɚ 

ɦɥ – ɦɢɥɥɢɥɢɬɪ 

ɦɦɨɥɶ/ɥ – ɦɢɥɥɢɦɨɥɶ ɧɚ ɥɢɬɪ 

ɆɈɄ – ɦɢɧɭɬɧɵɣ ɨɛɴɟɦ ɤɪɨɜɢ 

ɆɉɄ – ɦɚɤɫɢɦɚɥɶɧɨɟ ɩɨɬɪɟɛɥɟɧɢɟ ɤɢɫɥɨɪɨɞɚ 

ɋɎɍ – ɋɢɛɢɪɫɤɢɣ Ɏɟɞɟɪɚɥɶɧɵɣ ɭɧɢɜɟɪɫɢɬɟɬ 

ɭɞ/ɦɢɧ. – ɭɞɚɪɨɜ ɜ ɦɢɧɭɬɭ 

ɎɅȽɊ – Ɏɟɞɟɪɚɰɢɹ ɥɵɠɧɵɯ ɝɨɧɨɤ Ɋɨɫɫɢɢ 

ɐɇɋ – ɰɟɧɬɪɚɥɶɧɚɹ ɧɟɪɜɧɚɹ ɫɢɫɬɟɦɚ 

ɑɋɋ – ɱɚɫɬɨɬɚ ɫɟɪɞɟɱɧɵɯ ɫɨɤɪɚɳɟɧɢɣ  

ɗȽ – ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚɥɶɧɚɹ ɝɪɭɩɩɚ 

Polar USA – ɫɢɫɬɟɦɚ ɦɨɧɢɬɨɪɢɧɝɚ ɮɭɧɤɰɢɨɧɚɥɶɧɨɝɨ ɫɨɫɬɨɹɧɢɹ «Polar», 

ɩɪɨɢɡɜɟɞɟɧɧɚɹ ɜ ɋɨɟɞɢɧɟɧɧɵɯ ɒɬɚɬɚɯ Ⱥɦɟɪɢɤɢ 

Easy Touch GCHb – ɩɪɢɛɨɪ ɞɥɹ ɢɡɦɟɪɟɧɢɹ ɭɪɨɜɧɹ ɝɟɦɨɝɥɨɛɢɧɚ ɜ ɤɪɨɜɢ 
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ɡɞɨɪɨɜɶɹ ɨɪɝɚɧɢɡɦɚ : ɭɱɟɛɧɨɟ ɩɨɫɨɛɢɟ / Ɋ.Ⱥ. Ⱥɛɚɬɭɪɨɜ - ɂɡɞɚɬɟɥɶɫɬɜɨ: Ʉɢɪɨɜ, 

1990. 

 2. Ⱥɜɞɟɟɜ, Ⱥ. Ⱥ. ɉɨɫɬɪɨɟɧɢɟ ɬɪɟɧɢɪɨɜɨɱɧɨɝɨ ɩɪɨɰɟɫɫɚ ɥɵɠɧɢɤɨɜ-

ɫɩɪɢɧɬɟɪɨɜ ɦɚɫɫɨɜɵɯ ɪɚɡɪɹɞɨɜ ɜ ɩɨɞɝɨɬɨɜɢɬɟɥɶɧɨɦ ɩɟɪɢɨɞɟ ɝɨɞɢɱɧɨɝɨ ɰɢɤɥɚ : 

ɞɢɫ. ... ɤɚɧɞ. ɩɟɞ. ɧɚɭɤ : 13.00.04 / Ⱥɜɞɟɟɜ Ⱥɥɟɤɫɟɣ Ⱥɥɟɤɫɚɧɞɪɨɜɢɱ. - Ɇɨɫɤɜɚ, 

2007. - 140 ɫ. 

3. Ⱥɝɪɚɧɨɜɫɤɢɣ, Ɇ. Ⱥ. Ʌɵɠɧɵɣ ɫɩɨɪɬ : ɭɱɟɛɧɢɤ ɞɥɹ ɢɧɫɬɢɬɭɬɨɜ 

ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ ɤɭɥɶɬɭɪɵ / Ɇ. Ⱥ. Ⱥɝɪɚɧɨɜɫɤɢɣ. – Ɇɨɫɤɜɚ: Ɏɢɡɢɱɟɫɤɚɹ ɤɭɥɶɬɭɪɚ ɢ 
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ɉɊɂɅɈɀȿɇɂȿ Ⱥ 

ɋɪɚɜɧɢɬɟɥɶɧɵɟ (ɦɟɠɝɪɭɩɩɨɜɵɟ) ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɢ ɨɬɧɨɫɢɬɟɥɶɧɨɝɨ 

ɦɚɤɫɢɦɚɥɶɧɨɝɨ ɩɨɬɪɟɛɥɟɧɢɹ ɤɢɫɥɨɪɨɞɚ ɤɨɧɬɪɨɥɶɧɨɣ ɢ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚɥɶɧɨɣ 

ɝɪɭɩɩ 

 

  ɉɨɤɚɡɚɬɟɥɢ ɨɬɧɨɫɢɬɟɥɶɧɨɝɨ ɆɉɄ ɤɨɧɬɪɨɥɶɧɨɣ ɢ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚɥɶɧɨɣ 
ɝɪɭɩɩ 

 Ⱦɨ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚ  ɉɨɫɥɟ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚ 

  Ʉɨɧɬɪɨɥɶɧɚɹ 
ɝɪɭɩɩɚ 

ɗɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚ
ɥɶɧɚɹ ɝɪɭɩɩɚ 

  Ʉɨɧɬɪɨɥɶɧɚɹ 
ɝɪɭɩɩɚ 

ɗɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚ
ɥɶɧɚɹ ɝɪɭɩɩɚ 

1 75,9 
ɦɥ/ɤɝ/ɦɢɧ 

76,1 
 ɦɥ/ɤɝ/ɦɢɧ 

1 76,2 
ɦɥ/ɤɝ/ɦɢɧ 

81,1  
ɦɥ/ɤɝ/ɦɢɧ 

2 75,7 
ɦɥ/ɤɝ/ɦɢɧ 

76,3  
ɦɥ/ɤɝ/ɦɢɧ 

2 76,1 
ɦɥ/ɤɝ/ɦɢɧ 

81,0 
 ɦɥ/ɤɝ/ɦɢɧ 

3 75,8 
ɦɥ/ɤɝ/ɦɢɧ 

75,9 
 ɦɥ/ɤɝ/ɦɢɧ 

3 76,0 
ɦɥ/ɤɝ/ɦɢɧ 

80,7 
 ɦɥ/ɤɝ/ɦɢɧ 

4 80,0 
ɦɥ/ɤɝ/ɦɢɧ 

76,2 
 ɦɥ/ɤɝ/ɦɢɧ 

4 76,4 
ɦɥ/ɤɝ/ɦɢɧ 

80,9 
 ɦɥ/ɤɝ/ɦɢɧ 

5 75,8 
ɦɥ/ɤɝ/ɦɢɧ 

76,1  
ɦɥ/ɤɝ/ɦɢɧ 

5 76,3 
ɦɥ/ɤɝ/ɦɢɧ 

80,8 
 ɦɥ/ɤɝ/ɦɢɧ 

6 75,6 
ɦɥ/ɤɝ/ɦɢɧ 

76,0 
 ɦɥ/ɤɝ/ɦɢɧ 

6 76,1 
ɦɥ/ɤɝ/ɦɢɧ 

80,9 
 ɦɥ/ɤɝ/ɦɢɧ 

X 75,8 
ɦɥ/ɤɝ/ɦɢɧ. 

76,1 
ɦɥ/ɤɝ/ɦɢɧ. 

X 76,2 
ɦɥ/ɤɝ/ɦɢɧ. 

80,9 
ɦɥ/ɤɝ/ɦɢɧ.   0,61 1,03   1,18 0,31 

m 0,34 0,59 m 0,61 0,18 
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ɉɊɂɅɈɀȿɇɂȿ Ȼ 

ɋɪɚɜɧɢɬɟɥɶɧɵɟ (ɦɟɠɝɪɭɩɩɨɜɵɟ) ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɵ ɜɪɟɦɟɧɢ ɤɨɧɬɪɨɥɶɧɨɣ ɢ 

ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚɥɶɧɨɣ ɝɪɭɩɩ ɜ ɛɟɝɟ ɧɚ ɥɵɠɟɪɨɥɥɟɪɚɯ ɧɚ 10000 ɦɟɬɪɨɜ 

(ɤɨɧɶɤɨɜɵɣ ɯɨɞ) 

 

  Ȼɟɝ ɧɚ ɥɵɠɟɪɨɥɥɟɪɚɯ 10 ɤɢɥɨɦɟɬɪɨɜ (ɤɥɚɫɫɢɱɟɫɤɢɣ ɯɨɞ) 
 Ⱦɨ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚ  ɉɨɫɥɟ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚ 

  Ʉɨɧɬɪɨɥɶɧɚɹ 
ɝɪɭɩɩɚ 

ɗɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚɥɶ
ɧɚɹ ɝɪɭɩɩɚ 

 Ʉɨɧɬɪɨɥɶɧɚ
ɹ ɝɪɭɩɩɚ 

ɗɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚɥ
ɶɧɚɹ ɝɪɭɩɩɚ 

1 27ɦɢɧ20ɫɟɤ 27ɦɢɧ18ɫɟɤ 1 26ɦɢɧ53ɫɟɤ 27ɦɢɧ ɫɟɤ 

2 27ɦɢɧ14ɫɟɤ 27ɦɢɧ16ɫɟɤ 2 27ɦɢɧ01ɫɟɤ 27ɦɢɧ ɫɟɤ 

3 27ɦɢɧ22ɫɟɤ 27ɦɢɧ22ɫɟɤ 3 26ɦɢɧ56ɫɟɤ 27ɦɢɧ ɫɟɤ 

4 27ɦɢɧ18ɫɟɤ 27ɦɢɧ24ɫɟɤ 4 26ɦɢɧ57ɫɟɤ 27ɦɢɧ ɫɟɤ 

5 27ɦɢɧ26ɫɟɤ 27ɦɢɧ21ɫɟɤ 5 26ɦɢɧ54ɫɟɤ 27ɦɢɧ ɫɟɤ 

6 27ɦɢɧ19ɫɟɤ 27ɦɢɧ19ɫɟɤ 6 26ɦɢɧ49ɫɟɤ 27ɦɢɧ ɫɟɤ 

X 27ɦɢɧ20ɫɟɤ 27ɦɢɧ20ɫɟɤ X 26ɦɢɧ55ɫɟɤ 26ɦɢɧ27ɫɟɤ 

+q 1,54 0,39 +q 1,83 1,34 

+m 0,82 0,24 +m 1,01 0,87 
 




