
 
 

Ɏɟɞɟɪɚɥɶɧɨɟ ɝɨɫɭɞɚɪɫɬɜɟɧɧɨɟ ɚɜɬɨɧɨɦɧɨɟ 
ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɨɟ ɭɱɪɟɠɞɟɧɢɟ 

ɜɵɫɲɟɝɨ ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɹ 
«ɋɂȻɂɊɋɄɂɃ ɎȿȾȿɊȺɅɖɇɕɃ ɍɇɂȼȿɊɋɂɌȿɌ» 

ɂɧɫɬɢɬɭɬ ɮɭɧɞɚɦɟɧɬɚɥɶɧɨɣ ɛɢɨɥɨɝɢɢ ɢ ɛɢɨɬɟɯɧɨɥɨɝɢɢ 
Ʉɚɮɟɞɪɚ ɦɟɞɢɰɢɧɫɤɨɣ ɛɢɨɥɨɝɢɢ 

 
 

 
ɍɌȼȿɊɀȾȺɘ                                          
Ɂɚɜɟɞɭɸɳɢɣ ɤɚɮɟɞɪɨɣ 
______  ȿ. ɂ. ɒɢɲɚɰɤɚɹ 
 
«  19  »   ɢɸɧɹ   2018 ɝ. 
 

 
 

ȻȺɄȺɅȺȼɊɋɄȺə ɊȺȻɈɌȺ 

 

06.03.01 – Ȼɢɨɥɨɝɢɹ 

 

ȼɥɢɹɧɢɟ ɩɟɫɬɢɰɢɞɨɜ ɢ ɝɭɦɢɧɨɜɵɯ ɤɢɫɥɨɬ ɧɚ ɦɨɪɮɨɮɭɧɤɰɢɨɧɚɥɶɧɵɟ ɮɟɧɨɬɢɩɵ 
ɷɪɢɬɪɨɰɢɬɨɜ invitro 

 
 
 

 

 

ɇɚɭɱɧɵɟ ɪɭɤɨɜɨɞɢɬɟɥɢ    ____________   ɞɨɰɟɧɬ, ɤ.ɛ.ɧ., ɇ.Ƚ. Ɇɟɧɡɹɧɨɜɚ 

 

 

ȼɵɩɭɫɤɧɢɤ     ____________   ɇ. ɋ. Ⱥɪɟɫɬɨɜɚ 

 

 

 

 

Ʉɪɚɫɧɨɹɪɫɤ 2018 



2 
 

ɋɨɞɟɪɠɚɧɢɟ 

 

ȼɜɟɞɟɧɢɟ……………………………………………………………………………...3 

Ɉɫɧɨɜɧɚɹ ɱɚɫɬɶ ………………………………………………………………………5 

1 Ʌɢɬɟɪɚɬɭɪɧɵɣ ɨɛɡɨɪ ………………………………………………………………5 

1.1 ɇɟɨɛɯɨɞɢɦɨɫɬɶ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɹ ɩɟɫɬɢɰɢɞɨɜ ɜ ɫɨɜɪɟɦɟɧɧɨɦ ɫɟɥɶɫɤɨɦ 

ɯɨɡɹɣɫɬɜɟ……………………………………………………………………………..5 

1.2 ɉɟɫɬɢɰɢɞɵ. Ɉɩɪɟɞɟɥɟɧɢɟ, ɤɥɚɫɫɢɮɢɤɚɰɢɹ…………………………………….6 

1.3 ȼɨɡɞɟɣɫɬɜɢɟ ɩɟɫɬɢɰɢɞɨɜ ɧɚ ɡɞɨɪɨɜɶɟ ɱɟɥɨɜɟɤɚ……………………………….8 

1.4 ȼɥɢɹɧɢɟ ɩɟɫɬɟɰɢɞɨɜ ɧɚ ɫɬɪɭɤɬɭɪɭ ɢ ɛɢɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɟ ɮɭɧɤɰɢɢ  

ɷɪɢɬɪɨɰɢɬɨɜ………………………………………………….………………….…..10 

1.5 Ƚɭɦɢɧɨɜɵɟ ɜɟɳɟɫɬɜɚ. ɋɬɪɨɟɧɢɟ, ɛɢɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɟ ɞɟɣɫɬɜɢɟ ɧɚ 

ɷɪɢɬɪɨɰɢɬɵ………………………………………………………………………….11 

2 Ɇɚɬɟɪɢɚɥɵ ɢ ɦɟɬɨɞɵ …………………………………………………………….14 

3 Ɋɟɡɭɥɶɬɚɬɵ ɢ ɨɛɫɭɠɞɟɧɢɟ……………………………………………………….20 

Ɂɚɤɥɸɱɟɧɢɟ…………………………………………………………………….……33 

ɋɩɢɫɨɤ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɧɵɯ ɢɫɬɨɱɧɢɤɨɜ.......…………………………………………34 

  



3 
 

ȼȼȿȾȿɇɂȿ 

 

ɉɨ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɢɸ FAO   ɤ ɩɟɫɬɢɰɢɞɚɦ  ɨɬɧɨɫɹɬ ɨɪɝɚɧɢɱɟɫɤɢɟ ɫɨɟɞɢɧɟɧɢɹ, 

ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɟ ɤɨɬɨɪɵɯ ɩɨɡɜɨɥɹɟɬ ɡɚɳɢɬɢɬɶ ɫɟɥɶɫɤɨɯɨɡɹɣɫɬɜɟɧɧɵɟ ɤɭɥɶɬɭɪɵ ɨɬ 

ɪɚɫɬɟɧɢɣ-ɫɨɪɧɹɤɨɜ, ɧɚɫɟɤɨɦɵɯ-ɜɪɟɞɢɬɟɥɟɣ, ɩɚɬɨɝɟɧɧɵɯ ɝɪɢɛɨɜ, ɛɚɤɬɟɪɢɣ ɢ 

ɛɟɫɩɨɡɜɨɧɨɱɧɵɯ. 

ȼ ɧɚɫɬɨɹɳɟɟ ɜɪɟɦɹ  ɞɥɹ ɧɭɠɞ ɫɟɥɶɫɤɨɝɨ ɯɨɡɹɣɫɬɜɚ ɟɠɟɝɨɞɧɨ ɩɪɨɢɡɜɨɞɢɬɫɹ 

ɧɟɫɤɨɥɶɤɨ ɦɟɝɚɬɨɧɧ ɩɟɫɬɢɰɢɞɨɜ. ɂɡ ɧɢɯ – 40% ɝɟɪɛɢɰɢɞɵ, 10% - ɮɭɧɝɢɰɢɞɵ. 

ȼ ɪɚɡɧɵɯ ɫɬɪɚɧɚɯ ɧɚ 1 ɝɚ ɜɧɨɫɢɬɫɹ ɨɬ  1 ɤɝ ɞɨ 6 ɤɝ ɩɟɫɬɢɰɢɞɨɜ. Ɇɢɪɨɜɨɣ 

ɦɚɪɤɟɬ  ɩɟɫɬɢɰɢɞɨɜ ɜ 2019 ɝɨɞɭ ɞɨɫɬɢɝɧɟɬ 52 ɛɢɥɥɢɨɧɨɜ ɞɨɥɥɚɪɨɜ. 

Ɂɚɜɢɫɢɦɨɫɬɶ ɫɨɜɪɟɦɟɧɧɵɯ ɫɟɥɶɫɤɨɯɨɡɹɣɫɬɜɟɧɧɵɯ ɬɟɯɧɨɥɨɝɢɣ ɨɬ 

ɩɟɫɬɢɰɢɞɨɜ  ɩɪɢɜɟɥɚ ɤ ɩɨɹɜɥɟɧɢɸ ɫɟɪɶɟɡɧɵɯ ɷɤɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɯ ɩɪɨɛɥɟɦ, 

ɫɜɹɡɚɧɧɵɯ ɫ ɧɚɤɨɩɥɟɧɢɟɦ ɩɟɫɬɢɰɢɞɨɜ ɜ ɩɨɱɜɟ, ɝɪɭɧɬɨɜɵɯ ɜɨɞɚɯ,  ɜ ɬɤɚɧɹɯ 

ɩɨɡɜɨɧɨɱɧɵɯ ɢ ɛɟɫɩɨɡɜɨɧɨɱɧɵɯ ɠɢɜɨɬɧɵɯ. 

ɉɨ ɞɚɧɧɵɦ ȼɈɁ ɤɚɠɞɵɣ ɝɨɞ ɜ ɪɚɡɜɢɜɚɸɳɢɯɫɹ ɫɬɪɚɧɚɯ ɫɪɟɞɢ ɪɚɛɨɬɧɢɤɨɜ  

ɫɟɥɶɫɤɨɝɨ ɯɨɡɹɣɫɬɜɚ ɮɢɤɫɢɪɭɟɬɫɹ 3 ɦɢɥɥɢɨɧɚ ɫɥɭɱɚɟɜ ɨɬɪɚɜɥɟɧɢɣ ɩɟɫɬɢɰɢɞɚɦɢ,  

ɜ 18000 ɫɥɭɱɚɟɜ ɨɬɪɚɜɥɟɧɢɟ  ɩɪɢɜɨɞɢɬ ɤ ɫɦɟɪɬɢ. 

ɉɟɫɬɢɰɢɞɵ ɩɨɩɚɞɚɸɬ ɜ ɨɪɝɚɧɢɡɦ ɱɟɥɨɜɟɤɚ ɫ ɩɪɨɞɭɤɬɚɦɢ ɩɢɬɚɧɢɹ ɢ  ɜ 

ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɟ ɧɟɩɨɫɪɟɞɫɬɜɟɧɧɨɝɨ ɤɨɧɬɚɤɬɚ (ɱɟɪɟɡ ɤɨɠɭ, ɜ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɟ ɜɞɵɯɚɧɢɹ 

ɚɷɪɨɡɨɥɟɣ). Ȼɢɨɚɤɤɭɦɭɥɹɰɢɹ  ɩɟɫɬɢɰɢɞɨɜ  ɜ ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ ɨɪɝɚɧɚɯ ɬɤɚɧɹɯ  

ɩɪɢɜɨɞɢɬ ɤ ɪɚɡɜɢɬɢɸ ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ ɡɚɛɨɥɟɜɚɧɢɣ: ɧɟɣɪɨɞɟɝɟɧɟɪɚɬɢɜɧɵɯ, 

ɨɧɤɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɯ, ɝɨɪɦɨɧɚɥɶɧɵɯ ɢ ɬ.ɞ.  ɉɟɫɬɢɰɢɞɵ ɩɪɨɧɢɤɚɸɬ ɱɟɪɟɡ ɝɟɦɚɬɨ-

ɩɥɚɰɟɧɬɚɪɧɵɣ ɛɚɪɶɟɪ ɢ ɞɥɹ ɧɢɯ ɩɨɤɚɡɚɧɵ ɬɟɪɚɬɨɝɟɧɧɵɟ ɷɮɮɟɤɬɵ. 

ȼ ɫɨɜɪɟɦɟɧɧɵɯ ɫɟɥɶɫɤɨɯɨɡɹɣɫɬɜɟɧɧɵɯ ɬɟɯɧɨɥɨɝɢɹɯ  ɢɫɩɨɥɶɡɭɸɬɫɹ 

ɩɪɟɩɚɪɚɬɵ ɝɭɦɢɧɨɜɵɯ ɤɢɫɥɨɬ – ɩɪɨɞɭɤɬɨɜ, ɛɚɤɬɟɪɢɚɥɶɧɨɣ ɞɟɝɪɚɞɚɰɢɢ 

ɨɪɝɚɧɢɱɟɫɤɨɝɨ ɜɟɳɟɫɬɜɚ ɩɨɱɜɵ. Ƚɭɦɢɧɨɜɵɟ ɜɟɳɟɫɬɜɚ ɨɬɧɨɫɹɬ ɤ ɚɞɚɩɬɨɝɟɧɚɦ, 

ɤɨɬɨɪɵɟ ɩɨɜɵɲɚɸɬ ɭɫɬɨɣɱɢɜɨɫɬɶ ɪɚɫɬɟɧɢɣ ɤ ɪɚɡɥɢɱɧɵɦ ɛɢɨɬɢɱɟɫɤɢɦ ɢ 

ɚɛɢɨɬɢɱɟɫɤɢɦ ɮɚɤɬɨɪɚɦ.  

Ƚɭɦɢɧɨɜɵɟ ɤɢɫɥɨɬɵ ɩɪɨɹɜɥɹɸɬ   ɛɢɨɥɨɝɢɱɟɫɤɭɸ ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɶ ɢ ɜ ɤɥɟɬɤɚɯ 

ɠɢɜɨɬɧɵɯ ɢ ɱɟɥɨɜɟɤɚ. ɂɡɜɟɫɬɧɵ ɩɚɬɨɥɨɝɢɢ ɱɟɥɨɜɟɤɚ, ɫɜɹɡɚɧɧɵɟ ɫ ɜɵɫɨɤɢɦ 
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ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɟɦ  ɝɭɦɢɧɨɜɵɯ ɤɢɫɥɨɬ ɜ ɩɢɬɶɟɜɨɣ ɜɨɞɟ. ȼ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚɯ invitro 

ɩɨɤɚɡɚɧɨ, ɱɬɨ ɝɭɦɢɧɨɜɵɟ ɤɢɫɥɨɬɵ ɢɧɞɭɰɢɪɭɸɬ ɨɤɢɫɥɢɬɟɥɶɧɵɣ ɫɬɪɟɫɫ,  

ɩɨɞɞɟɪɠɢɜɚɸɬ ɩɪɨɥɢɮɟɪɚɰɢɸ ɨɩɭɯɨɥɟɜɵɯ ɤɥɟɬɨɤ, ɡɚɩɭɫɤɚɸɬ ɩɪɨɰɟɫɫɵ 

ɚɩɨɩɬɨɡɚ ɜ ɤɥɟɬɨɱɧɵɯ ɤɭɥɶɬɭɪɚɯ, ɫɧɢɠɚɸɬ ɨɫɦɨɬɢɱɟɫɤɭɸ ɪɟɡɢɫɬɟɧɬɧɨɫɬɶ 

ɷɪɢɬɪɨɰɢɬɨɜ.  

ɇɟɞɨɫɬɚɬɨɱɧɚɹ ɢɡɭɱɟɧɧɨɫɬɶ ɦɨɥɟɤɭɥɹɪɧɨ-ɤɥɟɬɨɱɧɵɯ ɦɟɯɚɧɢɡɦɨɜ ɢ 

ɷɮɮɟɤɬɨɪɧɵɯ ɦɢɲɟɧɟɣ ɩɟɫɬɢɰɢɞɨɜ ɢ ɝɭɦɢɧɨɜɵɯ ɤɢɫɥɨɬ  ɜ ɨɪɝɚɧɢɡɦɟ ɱɟɥɨɜɟɤɚ 

ɢ ɠɢɜɨɬɧɵɯ, ɨɩɪɟɞɟɥɹɟɬ ɚɤɬɭɚɥɶɧɨɫɬɶ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ ɷɬɢɯ ɫɨɟɞɢɧɟɧɢɣ ɜ 

ɦɨɞɟɥɶɧɵɯ ɤɥɟɬɨɱɧɵɯ ɫɢɫɬɟɦɚɯ invitro. 

 

ɐɟɥɶ: 

ɂɡɭɱɢɬɶ  ɜɥɢɹɧɢɹ ɩɟɫɬɢɰɢɞɨɜ ɢ ɩɪɟɩɚɪɚɬɨɜ ɝɭɦɢɧɨɜɵɯ ɤɢɫɥɨɬ ɧɚ 

ɦɨɪɮɨɮɭɧɤɰɢɨɧɚɥɶɧɵɟ ɮɟɧɨɬɢɩɵ ɷɪɢɬɪɨɰɢɬɨɜ invitro 

 

Ɂɚɞɚɱɢ: 

ȼ ɭɫɥɨɜɢɹɯ ɤɪɚɬɤɨɜɪɟɦɟɧɧɨɝɨ ɤɭɥɶɬɢɜɢɪɨɜɚɧɢɹ  ɷɪɢɬɪɨɰɢɬɨɜ ɧɚ ɫɪɟɞɚɯ ɫ 

ɪɚɡɥɢɱɧɵɦɢ ɤɨɧɰɟɧɬɪɚɰɢɹɦɢ ɩɟɫɬɢɰɢɞɨɜ ɌȻ ɢ ɆȿɌ, ɩɪɟɩɚɪɚɬɨɜ ɝɭɦɢɧɨɜɵɯ 

ɤɢɫɥɨɬ  ɨɩɪɟɞɟɥɢɬɶ: 

1) ɫɨɪɛɰɢɨɧɧɭɸ ɟɦɤɨɫɬɶ ɷɪɢɬɪɨɰɢɬɨɜ; 

2) ɫɨɪɛɰɢɨɧɧɭɸ ɟɦɤɨɫɬɶ ɝɥɢɤɨɤɚɥɢɤɫɚ    ɷɪɢɬɪɨɰɢɬɨɜ; 

3) ɨɫɦɨɬɢɱɟɫɤɭɸ ɪɟɡɢɫɬɟɧɬɧɨɫɬɶ ɷɪɢɬɪɨɰɢɬɨɜ; 

4) ɠɢɡɧɟɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɶ ɤɥɟɬɨɤ (ɆɌɌ-ɬɟɫɬ) 

5) ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɶ ɩɪɨɰɟɫɫɨɜ ɬɪɚɧɫɮɨɪɦɚɰɢɢ ɷɪɢɬɪɨɰɢɬɨɜ ɜ ɚɧɨɦɚɥɶɧɵɟ 

ɮɟɧɨɬɢɩɵ 
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ɈɋɇɈȼɇȺə ɑȺɋɌɖ 

1 ɥɢɬɟɪɚɬɭɪɧɵɣ ɨɛɡɨɪ 

1.1 ɇɟɨɛɯɨɞɢɦɨɫɬɶ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɹ ɩɟɫɬɢɰɢɞɨɜ ɜ ɫɨɜɪɟɦɟɧɧɨɦ 
ɫɟɥɶɫɤɨɦ ɯɨɡɹɣɫɬɜɟ 

 

ȼ ɧɚɫɬɨɹɳɟɟ ɜɪɟɦɹ ɩɨɬɟɪɢ ɫɟɥɶɫɤɨɯɨɡɹɣɫɬɜɟɧɧɨɣ ɩɪɨɞɭɤɰɢɢ ɜɨ ɜɫɟɦ ɦɢɪɟ 

ɨɰɟɧɢɜɚɸɬɫɹ ɜ 75 ɦɥɪɞ. ɞɨɥɥɚɪɨɜ ɜ ɝɨɞ, ɱɬɨ ɫɨɫɬɚɜɥɹɟɬ ɬɪɟɬɶɸ ɱɚɫɬɶ 

ɩɨɬɟɧɰɢɚɥɶɧɨ ɜɨɡɦɨɠɧɨɝɨ ɫɛɨɪɚ ɭɪɨɠɚɹ[21]. 

Ɉɬ ɡɚɫɨɪɟɧɧɨɫɬɢ ɩɨɥɟɣ ɫɨɪɧɹɤɚɦɢ ɦɢɪɨɜɵɟ ɩɨɬɟɪɢ ɭɪɨɠɚɹ ɡɟɪɧɨɜɵɯ 

ɤɭɥɶɬɭɪ ɞɨɫɬɢɝɚɸɬ 167 ɦɥɧ ɬɨɧɧ, ɢɥɢ 34,8% ɩɨɬɟɧɰɢɚɥɶɧɨɝɨ ɭɪɨɠɚɹ [39]. 

ȿɠɟɝɨɞɧɵɣ ɷɤɨɧɨɦɢɱɟɫɤɢɣ ɭɳɟɪɛ, ɫɜɹɡɚɧɧɵɣ ɫ ɦɢɤɨɢɧɮɟɤɰɢɹɦɢ 

ɨɫɧɨɜɧɵɯ ɯɥɟɛɧɵɯ ɡɥɚɤɨɜ, ɫɨɫɬɚɜɥɹɟɬ ɛɨɥɟɟ 60 ɛɢɥɥɢɨɧɨɜ ɞɨɥɥɚɪɨɜ. 

ɗɮɮɟɤɬɢɜɧɚɹ ɛɨɪɶɛɚ ɫ ɦɢɤɨɢɧɮɟɤɰɢɹɦɢ ɦɨɝɥɚ ɛɵ ɩɨɡɜɨɥɢɬɶ ɨɛɟɫɩɟɱɢɬɶ 

ɩɪɨɞɭɤɬɚɦɢ ɩɢɬɚɧɢɹ ɞɨɩɨɥɧɢɬɟɥɶɧɨ ɛɨɥɟɟ 600 ɦɥɧ ɱɟɥɨɜɟɤ ɟɠɟɝɨɞɧɨ [25]. 

Ɉɩɪɟɞɟɥɟɧɧɵɟ ɭɫɩɟɯɢ ɜ ɛɨɪɶɛɟ ɫ ɦɢɤɨɢɧɮɟɤɰɢɹɦɢ ɢ ɫɨɪɧɹɤɚɦɢ 

ɚɝɪɨɤɭɥɶɬɭɪ ɫɜɹɡɚɧɵ ɫ ɦɚɫɫɨɜɵɦɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɟɦ ɫɢɫɬɟɦɧɵɯ ɬɪɢɚɡɨɥɶɧɵɯ 

ɮɭɧɝɢɰɢɞɨɜ, ɜ ɱɚɫɬɧɨɫɬɢ, ɬɟɛɭɤɨɧɚɡɨɥɚ (ɌȻ) ɢ ɬɪɢɚɡɢɧɨɜɵɯ ɝɟɪɛɢɰɢɞɨɜ 

(ɦɟɬɪɢɛɭɡɢɧ) [11]. 

Ƚɭɦɢɧɨɜɵɟ ɤɢɫɥɨɬɵ, ɜ ɫɜɨɸ ɨɱɟɪɟɞɶ, ɨɛɥɚɞɚɸɬ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɶɸ 

ɫɬɢɦɭɥɢɪɨɜɚɬɶ ɪɨɫɬ ɫɟɥɶɫɤɨɯɨɡɹɣɫɬɜɟɧɧɵɯ ɪɚɫɬɟɧɢɣ, ɱɬɨ ɩɨɥɨɠɢɬɟɥɶɧɨ 

ɫɤɚɡɵɜɚɟɬɫɹ ɧɚ ɭɪɨɠɚɣɧɨɫɬɢ. Ʉɪɨɦɟ ɬɨɝɨ, ɨɧɢ ɩɨɦɨɝɚɸɬ ɤɭɥɶɬɭɪɧɵɦ ɪɚɫɬɟɧɢɹɦ 

ɛɵɫɬɪɟɟ ɢ ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɟɟ ɩɪɢɫɩɨɫɚɛɥɢɜɚɬɶɫɹ ɤ ɢɡɦɟɧɟɧɢɹɦ ɨɤɪɭɠɚɸɳɟɣ ɫɪɟɞɵ, 

ɱɬɨ ɜ ɤɨɧɟɱɧɨɦ ɢɬɨɝɟ ɬɚɤ ɠɟ ɜɟɞɟɬ ɤ ɭɜɟɥɢɱɟɧɢɸ ɨɛɴɟɦɨɜ ɫɟɥɶɤɨɯɨɡɹɣɫɬɜɟɧɧɨɣ 

ɩɪɨɞɭɤɰɢɢ [38]. 

ȼ ɭɫɥɨɜɢɹɯ ɫɨɜɪɟɦɟɧɧɨɝɨ ɫɟɥɶɫɤɨɝɨ ɯɨɡɹɣɫɬɜɚ ɩɪɢɦɟɧɟɧɢɟ ɧɚ ɩɨɥɹɯ 

ɩɟɫɬɢɰɢɞɨɜ ɢ ɝɭɦɢɧɨɜɵɯ ɜɟɳɟɫɬɜ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɹɟɬɫɹ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɵɦ. 
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1.2 ɉɟɫɬɢɰɢɞɵ. Ɉɩɪɟɞɟɥɟɧɢɟ, ɤɥɚɫɫɢɮɢɤɚɰɢɹ 

 

ɉɟɫɬɢɰɢɞɵ — ɷɬɨ ɬɨɤɫɢɱɧɵɟ ɯɢɦɢɱɟɫɤɢɟ ɜɟɳɟɫɬɜɚ, ɢɫɩɨɥɶɡɭɟɦɵɟ ɞɥɹ 

ɛɨɪɶɛɵ ɫ ɜɪɟɞɧɵɦɢ ɨɪɝɚɧɢɡɦɚɦɢ (ɜɤɥɸɱɚɹ ɧɟɤɨɬɨɪɵɟ ɜɢɞɵ ɝɪɵɡɭɧɨɜ, 

ɧɚɫɟɤɨɦɵɯ, ɝɪɢɛɵ, ɥɢɲɚɣɧɢɤɢ, ɦɢɤɪɨɨɪɝɚɧɢɡɦɵ, ɜɢɪɭɫɵ ɢ ɞɪ.), 

ɩɨɜɪɟɠɞɚɸɳɢɦɢ ɪɚɫɬɟɧɢɹ ɢ ɜɵɡɵɜɚɸɳɢɦɢ ɩɨɪɱɭ ɫɟɥɶɫɤɨɯɨɡɹɣɫɬɜɟɧɧɨɣ 

ɩɪɨɞɭɤɰɢɢ, ɚ ɬɚɤɠɟ ɫɨɪɧɵɦɢ ɢ ɧɟɠɟɥɚɬɟɥɶɧɵɦɢ ɪɚɫɬɟɧɢɹɦɢ. ȼ 

ɡɞɪɚɜɨɨɯɪɚɧɟɧɢɢ ɢ ɜɟɬɟɪɢɧɚɪɢɢ ɩɟɫɬɢɰɢɞɵ ɩɪɢɦɟɧɹɸɬ ɞɥɹ ɛɨɪɶɛɵ ɫ 

ɩɟɪɟɧɨɫɱɢɤɚɦɢ ɨɩɚɫɧɵɯ ɡɚɛɨɥɟɜɚɧɢɣ: ɦɚɥɹɪɢɢ, ɱɭɦɵ, ɬɭɥɹɪɟɦɢɢ, ɷɧɰɟɮɚɥɢɬɚ, 

ɫɨɧɧɨɣ ɢ ɫɥɨɧɨɜɨɣ ɛɨɥɟɡɧɟɣ, ɦɧɨɝɢɯ ɞɟɪɦɚɬɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɯ, ɤɢɲɟɱɧɵɯ 

ɡɚɛɨɥɟɜɚɧɢɣ ɢ ɞɪ., ɚ ɬɚɤɠɟ ɜ ɤɚɱɟɫɬɜɟ ɞɟɡɢɧɮɢɰɢɪɭɸɳɢɯ ɫɪɟɞɫɬɜ; ɜ 

ɩɪɨɦɵɲɥɟɧɧɨɫɬɢ — ɞɥɹ ɩɪɟɞɨɯɪɚɧɟɧɢɹ ɧɟɦɟɬɚɥɥɢɱɟɫɤɢɯ ɦɚɬɟɪɢɚɥɨɜ 

(ɩɨɥɢɦɟɪɨɜ, ɞɪɟɜɟɫɢɧɵ, ɬɟɤɫɬɢɥɶɧɵɯ ɢɡɞɟɥɢɣ), ɛɨɪɶɛɵ ɫ ɨɛɪɚɫɬɚɧɢɟɦ ɦɨɪɫɤɢɯ 

ɫɭɞɨɜ (ɨɫɨɛɟɧɧɨ ɜ ɸɠɧɵɯ ɦɨɪɹɯ), ɛɨɪɶɛɵ ɫ ɫɟɪɨɜɨɞɨɪɨɞɨɛɪɚɡɭɸɳɢɦɢ 

ɛɚɤɬɟɪɢɹɦɢ, ɞɥɹ ɩɪɟɞɨɯɪɚɧɟɧɢɹ ɬɪɭɛ ɨɬ ɤɨɪɪɨɡɢɢ [8]. 

ȼ ɧɚɫɬɨɹɳɟɟ ɜɪɟɦɹ ɪɚɡɥɢɱɚɸɬ ɫɥɟɞɭɸɳɢɟ ɝɪɭɩɩɵ ɩɟɫɬɢɰɢɞɨɜ: 

ɚ) Ⱥɤɚɪɢɰɢɞɵ — ɝɪɭɩɩɚ ɩɟɫɬɢɰɢɞɨɜ, ɩɪɟɞɧɚɡɧɚɱɟɧɧɵɯ ɞɥɹ ɛɨɪɶɛɵ ɫ 

ɤɥɟɳɚɦɢ; 

ɛ) Ƚɟɪɛɢɰɢɞɵ — ɩɟɫɬɢɰɢɞɵ, ɢɫɩɨɥɶɡɭɟɦɵɟ ɜ ɛɨɪɶɛɟ ɫ ɫɨɪɧɹɤɚɦɢ 

ɪɚɫɬɟɧɢɣ; 

ɜ) ɂɧɫɟɤɬɢɰɢɞɵ — ɨɞɧɚ ɢɡ ɫɚɦɵɯ ɤɪɭɩɧɵɯ ɝɪɭɩɩ ɩɟɫɬɢɰɢɞɨɜ, 

ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɧɚɹ ɧɚ ɭɧɢɱɬɨɠɟɧɢɟ ɧɚɫɟɤɨɦɵɯ-ɜɪɟɞɢɬɟɥɟɣ; 

ɝ) Ɂɨɨɰɢɞɵ — ɩɟɫɬɢɰɢɞɵ, ɢɫɩɨɥɶɡɭɟɦɵɟ ɜ ɛɨɪɶɛɟ ɫ ɠɢɜɨɬɧɵɦɢ 

ɧɚɧɨɫɹɳɢɯ ɜɪɟɞ ɫɟɥɶɫɤɨɦɭ ɯɨɡɹɣɫɬɜɭ; 

ɞ) Ɏɭɧɝɢɰɢɞɵ — ɝɪɭɩɩɚ ɩɟɫɬɢɰɢɞɨɜ, ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɧɚɹ ɧɚ ɛɨɪɶɛɭ ɫ 

ɝɪɢɛɤɨɜɵɦɢ ɡɚɛɨɥɟɜɚɧɢɹɦɢ ɪɚɫɬɟɧɢɣ; ɢ ɞɪ. [5] 
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Ɋɢɫɭɧɨɤ 1 – ɏɢɦɢɱɟɫɤɢɟ ɮɨɪɦɭɥɵ ɝɟɪɛɢɰɢɞɚ ɦɟɬɪɢɛɭɡɢɧɚ ɢ ɮɭɧɝɢɰɢɞɚ 

ɬɟɛɭɤɨɧɚɡɨɥɚ 

 

ȼ ɧɚɫɬɨɹɳɟɟ ɜɪɟɦɹ ɛɨɥɟɟ 5 ɦɢɥɥɢɨɧɨɜ ɬɨɧɧ ɩɟɫɬɢɰɢɞɨɜ ɩɨɫɬɭɩɚɟɬ ɧɚ 

ɦɢɪɨɜɨɣ ɪɵɧɨɤ. Ɉɤɨɥɨ 1,5 ɦɢɥɥɢɨɧɨɜ ɬɨɧɧ ɷɬɢɯ ɜɟɳɟɫɬɜ ɩɪɨɱɧɨ ɜɨɲɥɢ ɜ 

ɫɨɫɬɚɜ ɧɚɡɟɦɧɵɯ ɢ ɦɨɪɫɤɢɯ ɷɤɨɫɢɫɬɟɦ ɡɨɥɨɜɵɦ ɢ ɜɨɞɧɵɦ ɩɭɬɟɦ, ɢ ɷɬɚ ɰɢɮɪɚ 

ɧɟɭɤɥɨɧɧɨ ɪɚɫɬɟɬ ɫ ɤɚɠɞɵɦ ɝɨɞɨɦ [15]. 

ȼ ɜɨɞɧɨɣ ɫɪɟɞɟ ɜɫɟ ɱɚɳɟ ɜɫɬɪɟɱɚɸɬɫɹ ɩɪɟɞɫɬɚɜɢɬɟɥɢ ɢɧɫɟɤɬɢɰɢɞɨɜ, 

ɮɭɧɝɢɰɢɞɨɜ ɢ ɝɟɪɛɢɰɢɞɨɜ.  

Ɉɧɢ ɨɬɪɚɜɥɹɸɬ ɦɢɪɨɜɨɣ ɨɤɟɚɧ ɢ ɚɬɦɨɫɮɟɪɭ, ɬɚɤɢɦɢ ɩɭɬɹɦɢ ɩɪɨɧɢɤɚɹ ɜɨ 

ɜɫɟ ɭɝɨɥɤɢ ɩɥɚɧɟɬɵ. Ɍɚɤ, ɩɪɨɛɵ ɫɧɟɝɚ, ɜɡɹɬɵɟ ɜ Ⱥɧɬɚɪɤɬɢɞɟ ɩɨɤɚɡɚɥɢ, ɱɬɨ 

ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɟ ɜ ɧɟɦ ɫɟɥɶɫɤɨ-ɯɨɡɹɣɫɬɜɟɧɧɵɯ ɯɢɦɢɤɚɬɨɜ ɫɨɫɬɚɜɢɥɨ 0,03-1,2 ɤɝ /ɥ 

[28]. 

ȼ ɤɨɧɟɱɧɨɦ ɢɬɨɝɟ ɩɟɫɬɢɰɢɞɵ ɢɡ ɨɤɪɭɠɚɸɳɟɣ ɫɪɟɞɵ ɩɪɨɧɢɤɚɸɬ ɜ 

ɪɚɫɬɟɧɢɹ ɢ ɠɢɜɨɬɧɵɯ. ɉɨɤɚɡɚɧɨ, ɱɬɨ ɩɟɫɬɢɰɢɞɵ ɫɩɨɫɨɛɧɵ ɜɵɡɵɜɚɬɶ ɜ ɠɢɜɵɯ 

ɨɪɝɚɧɢɡɦɚɯ ɪɹɞ ɦɭɬɚɰɢɣ, ɢ ɩɪɨɜɨɰɢɪɨɜɚɬɶ ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɦɧɨɝɨɱɢɫɥɟɧɧɵɯ 

ɡɚɛɨɥɟɜɚɧɢɣ, ɜ ɬɨɦ ɱɢɫɥɟ, ɨɧɤɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɯ [25].  
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1.3 ȼɨɡɞɟɣɫɬɜɢɟ ɩɟɫɬɢɰɢɞɨɜ ɧɚ ɡɞɨɪɨɜɶɟ ɱɟɥɨɜɟɤɚ 

 

ȼɵɞɟɥɹɸɬ ɬɪɢ ɬɢɩɚ ɜɨɡɞɟɣɫɬɜɢɹ ɩɟɫɬɢɰɢɞɨɜ ɧɚ ɱɟɥɨɜɟɤɚ: 

1. Ɉɫɬɪɵɟ ɨɬɪɚɜɥɟɧɢɹ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɜɵɡɵɜɚɸɬɫɹ ɛɨɥɶɲɢɦɢ ɞɨɡɚɦɢ 

ɩɟɫɬɢɰɢɞɨɜ ɢ ɜɨɡɧɢɤɚɸɬ ɨɛɵɱɧɨ ɜɫɥɟɞɫɬɜɢɟ ɚɜɚɪɢɣ ɢɥɢ ɩɨɠɚɪɨɜ ɧɚ 

ɯɢɦɢɱɟɫɤɢɯ ɩɪɟɞɩɪɢɹɬɢɹɯ. 

2. ɏɪɨɧɢɱɟɫɤɨɟ ɜɨɡɞɟɣɫɬɜɢɟ ɭɦɟɪɟɧɧɵɯ ɞɨɡ ɫɜɹɡɚɧɨ, ɤɚɤ ɩɪɚɜɢɥɨ, ɫ 

ɩɪɨɮɟɫɫɢɨɧɚɥɶɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶɸ ɪɚɛɨɬɧɢɤɨɜ ɯɢɦɢɱɟɫɤɢɯ ɩɪɨɢɡɜɨɞɫɬɜ ɥɢɛɨ 

ɩɟɪɫɨɧɚɥɚ, ɧɟɩɨɫɪɟɞɫɬɜɟɧɧɨ ɜɨɜɥɟɱɟɧɧɨɝɨ ɜ ɩɪɨɰɟɫɫ ɩɪɢɦɟɧɟɧɢɟ ɩɟɫɬɢɰɢɞɨɜ. 

3. ɏɪɨɧɢɱɟɫɤɨɦɭ ɜɨɡɞɟɣɫɬɜɢɸ ɨɱɟɧɶ ɦɚɥɵɯ ɞɨɡ ɩɟɫɬɢɰɢɞɨɜ, 

ɩɨɫɬɭɩɚɸɳɢɯ ɜ ɨɫɧɨɜɧɨɦ ɩɨ ɩɢɳɟɜɵɦ ɰɟɩɹɦ, ɩɨɞɜɟɪɝɚɟɬɫɹ ɜɫɹ ɛɢɨɫɮɟɪɚ 

ɡɟɦɧɨɝɨ ɲɚɪɚ, ɯɨɬɹ ɫɬɟɩɟɧɶ ɜɨɡɞɟɣɫɬɜɢɹ ɤɨɥɟɛɥɟɬɫɹ ɜ ɡɚɜɢɫɢɦɨɫɬɢ ɨɬ ɩɢɳɟɜɨɝɨ 

ɪɚɰɢɨɧɚ, ɝɟɨɝɪɚɮɢɱɟɫɤɨɝɨ ɩɨɥɨɠɟɧɢɹ ɢ ɭɪɨɜɧɹ ɩɪɨɦɵɲɥɟɧɧɨɝɨ ɪɚɡɜɢɬɢɹ [6]. 

ɉɪɹɦɵɟ ɨɬɪɚɜɥɟɧɢɹ ɩɟɫɬɢɰɢɞɚɦɢ ɨɬɦɟɱɚɸɬɫɹ ɜ ɦɢɪɟ ɟɠɟɝɨɞɧɨ ɭ 2 ɦɥɧ. 

ɱɟɥɨɜɟɤ, ɢɡ ɧɢɯ ɨɤɨɥɨ 50 ɬɵɫ. ɩɪɢɜɨɞɹɬ ɤ ɫɦɟɪɬɢ. ȼ ɡɚɜɢɫɢɦɨɫɬɢ ɨɬ 

ɫɬɪɭɤɬɭɪɵ ɡɚɝɪɹɡɧɟɧɢɹ ɩɟɫɬɢɰɢɞɚɦɢ, ɧɚɛɥɸɞɚɟɬɫɹ ɪɨɫɬ ɫɟɪɞɟɱɧɨ-ɫɨɫɭɞɢɫɬɨɣ 

ɢ ɷɧɞɨɤɪɢɧɧɨɣ ɩɚɬɨɥɨɝɢɢ, ɜɫɟ ɛɨɥɟɟ ɲɢɪɨɤɨ ɪɚɫɩɪɨɫɬɪɚɧɹɸɬɫɹ 

ɚɥɥɟɪɝɢɱɟɫɤɢɟ ɡɚɛɨɥɟɜɚɧɢɹ [11]. 

Ɋɹɞɨɦ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɟɣ ɛɵɥɨ ɩɨɤɚɡɚɧɨ, ɱɬɨ ɦɧɨɝɢɟ ɩɟɫɬɢɰɢɞɵ ɹɜɥɹɸɬɫɹ 

ɚɤɬɢɜɧɵɦɢ ɤɚɧɰɟɪɨɝɟɧɚɦɢ. Ɉɧɢ ɫɩɨɫɨɛɧɵ ɩɨɜɪɟɠɞɚɬɶ ɦɨɥɟɤɭɥɵ ȾɇɄ ɢ 

ɜɵɡɵɜɚɬɶ ɦɭɬɚɰɢɢ ɜ ɝɟɧɚɯ. Ʉɪɨɦɟ ɬɨɝɨ, ɨɧɢ ɨɤɚɡɵɜɚɸɬ ɪɚɡɪɭɲɢɬɟɥɶɧɨɟ 

ɞɟɣɫɬɜɢɟ ɧɚ ɝɨɪɦɨɧɵ, ɜɵɡɵɜɚɸɬ ɜɨɫɩɚɥɟɧɢɹ ɬɤɚɧɟɣ [19]. 

ɉɨ ɞɚɧɧɵɦ ɚɦɟɪɢɤɚɧɫɤɨɝɨ ɨɧɤɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɝɨ ɫɨɨɛɳɟɫɬɜɚ, ɞɟɜɨɱɤɢ, 

ɩɪɨɠɢɜɚɸɳɢɟ ɜ ɪɚɣɨɧɚɯ, ɩɨɞɜɟɪɠɟɧɧɵɯ ɦɚɫɫɨɜɨɦɭ ɡɚɝɪɹɡɧɟɧɢɸ 

ɩɟɫɬɢɰɢɞɚɦɢ, ɩɨ ɞɨɫɬɢɠɟɧɢɸ ɩɨɥɨɜɨɣ ɡɪɟɥɨɫɬɢ ɜ ɩɹɬɶ ɪɚɡ ɛɨɥɟɟ ɫɤɥɨɧɧɵ ɤ 

ɪɚɡɜɢɬɢɸ ɪɚɤɚ ɦɨɥɨɱɧɨɣ ɠɟɥɟɡɵ, ɧɟɠɟɥɢ ɢɯ ɫɜɟɪɫɬɧɢɰɵ ɢɡ ɛɨɥɟɟ ɱɢɫɬɵɯ 

ɦɟɫɬɧɨɫɬɟɣ. 

ɇɟɞɚɜɧɨ ɛɵɥɨ ɭɫɬɚɧɨɜɥɟɧɨ, ɱɬɨ ɩɪɢ ɜɨɡɞɟɣɫɬɜɢɢ ɩɟɫɬɢɰɢɞɨɜ ɧɚ ɩɥɨɞ 

ɜɨ ɜɪɟɦɹ ɜɧɭɬɪɢɭɬɪɨɛɧɨɝɨ ɪɚɡɜɢɬɢɹ, ɩɨɜɵɲɚɟɬ ɪɢɫɤ ɪɚɡɜɢɬɢɹ 

ɨɧɤɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɯ ɡɚɛɨɥɟɜɚɧɢɣ ɜ ɞɚɥɶɧɟɣɲɟɦ ɜ ɫɪɟɞɧɟɦ ɜ ɱɟɬɵɪɟ ɪɚɡɚ  [30]. 
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Ʌɸɞɢ, ɜɨɜɥɟɱɟɧɧɵɟ ɜ ɪɚɛɨɬɭ ɜ ɫɟɥɶɫɤɨɦ ɯɨɡɹɣɫɬɜɟ ɢ ɢɦɟɸɳɢɟ 

ɩɥɨɬɧɵɣ ɤɨɧɬɚɤɬ ɫ ɩɟɫɬɢɰɢɞɚɦɢ, ɛɨɥɟɸɬ ɪɚɤɨɦ ɜ ɪɚɡɵ ɱɚɳɟ, ɱɟɦ ɧɚɫɟɥɟɧɢɟ ɜ 

ɰɟɥɨɦ.  

Ɍɚɤ ɛɵɥɨ ɩɨɤɚɡɚɧɨ, ɱɬɨ ɮɟɪɦɟɪɵ ɢɦɟɸɬ ɧɚɦɧɨɝɨ ɛɨɥɟɟ ɜɵɫɨɤɢɟ 

ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɢ ɪɚɤɚ ɩɪɟɞɫɬɚɬɟɥɶɧɨɣ ɠɟɥɟɡɵ, ɱɟɦ ɝɨɪɨɞɫɤɢɟ ɠɢɬɟɥɢ. ɀɟɧɳɢɧɵ, 

ɤɨɬɨɪɵɟ ɪɚɛɨɬɚɸɬ ɫ ɩɟɫɬɢɰɢɞɚɦɢ, ɱɚɳɟ ɫɬɪɚɞɚɸɬ ɨɬ ɪɚɤɚ ɹɢɱɧɢɤɨɜ ɢ ɢɦɟɸɬ 

ɛɨɥɟɟ ɜɵɫɨɤɢɣ ɭɪɨɜɟɧɶ ɪɚɤɚ ɤɨɠɢ [24]. 

ɉɟɫɬɢɰɢɞɵ ɨɤɚɡɵɜɚɸɬ ɝɭɛɢɬɟɥɶɧɨɟ ɜɥɢɹɧɢɟ ɧɚ ɪɟɩɪɨɞɭɤɬɢɜɧɨɟ 

ɡɞɨɪɨɜɶɟ.ɀɟɧɳɢɧɵ, ɩɪɨɠɢɜɚɸɳɢɟ ɧɚ ɡɚɝɪɹɡɧɟɧɧɵɯ ɩɟɫɬɢɰɢɞɚɦɢ 

ɬɟɪɪɢɬɨɪɢɹɯ, ɨɬɥɢɱɚɸɬɫɹ ɬɚɤɢɦɢ ɢɡɦɟɧɟɧɢɹɦɢ ɪɟɩɪɨɞɭɤɬɢɜɧɨɝɨ ɡɞɨɪɨɜɶɹ, 

ɤɚɤ ɩɨɡɞɧɟɟ ɦɟɧɚɪɯɟ, ɧɚɪɭɲɟɧɢɟ ɦɟɧɫɬɪɭɚɥɶɧɨɝɨ ɰɢɤɥɚ, ɫɚɦɨɩɪɨɢɡɜɨɥɶɧɵɟ 

ɚɛɨɪɬɵ, ɜɵɫɨɤɚɹ ɱɚɫɬɨɬɚ ɝɢɧɟɤɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɣ ɢ ɚɤɭɲɟɪɫɤɨɣ ɩɚɬɨɥɨɝɢɢ, 

ɧɚɪɭɲɟɧɢɹ ɬɟɦɩɨɜ ɢ ɫɪɨɤɨɜ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɝɨ ɢ ɩɨɥɨɜɨɝɨ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɞɟɜɨɱɟɤ  [8]. 

Ɇɭɬɚɝɟɧɧɚɹ ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɶ ɩɟɫɬɢɰɢɞɨɜ – ɨɞɧɨ ɢɡ ɫɚɦɵɯ ɨɩɚɫɧɵɯ 

ɩɪɨɹɜɥɟɧɢɣ ɨɬɪɢɰɚɬɟɥɶɧɨɝɨ ɜɥɢɹɧɢɹ ɧɚ ɡɞɨɪɨɜɶɟ ɱɟɥɨɜɟɤɚ ɢ ɟɝɨ ɩɨɬɨɦɫɬɜɚ 

[12]. 

Ʉ ɱɢɫɥɭ ɧɚɢɛɨɥɟɟ ɫɟɪɶɟɡɧɵɯ ɨɬɤɥɨɧɟɧɢɣ ɜ ɫɨɫɬɨɹɧɢɢ ɡɞɨɪɨɜɶɹ ɞɟɬɟɣ, 

ɫɨɫɬɚɜɥɹɸɳɢɯ ɫɭɳɟɫɬɜɟɧɧɭɸ ɱɚɫɬɶ ɜ ɨɛɳɟɣ ɡɚɛɨɥɟɜɚɟɦɨɫɬɢ ɢ ɫɦɟɪɬɧɨɫɬɢ, 

ɨɬɧɨɫɹɬɫɹ ɜɪɨɠɞɟɧɧɵɟ ɩɨɪɨɤɢ ɪɚɡɜɢɬɢɹ (ȼɉɊ). ɇɚ ɩɪɨɬɹɠɟɧɢɢ ɩɨɫɥɟɞɧɢɯ 

ɥɟɬ ɧɚɛɥɸɞɚɟɬɫɹ ɪɨɫɬ ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɟɣ ɱɚɫɬɨɬɵ ɞɚɧɧɨɝɨ ɜɢɞɚ ɩɚɬɨɥɨɝɢɢ, 

ɡɚɪɟɝɢɫɬɪɢɪɨɜɚɧɧɵɯ ɫɪɟɞɢ ɧɨɜɨɪɨɠɞɟɧɧɵɯ. Ɉɬɦɟɱɟɧɨ, ɱɬɨ ɜ ɬɚɤɢɯ 

ɨɬɦɟɱɚɟɬɫɹ ɜɵɫɨɤɚɹ ɫɪɟɞɧɟɦɧɨɝɨɥɟɬɧɹɹ ɧɚɝɪɭɡɤɚ ɩɟɫɬɢɰɢɞɚɦɢ [7]. 

ȼ ɧɚɫɬɨɹɳɟɟ ɜɪɟɦɹ ɞɨɫɬɨɜɟɪɧɨ ɭɫɬɚɧɨɜɥɟɧɵ ɝɟɧɟɬɢɱɟɫɤɢɟ ɧɚɪɭɲɟɧɢɹ ɭ 

ɥɢɰ, ɩɟɪɟɧɟɫɲɢɯ ɨɫɬɪɨɟ ɨɬɪɚɜɥɟɧɢɟ ɮɨɫɮɨɪɨɪɝɚɧɢɱɟɫɤɢɦɢ ɫɨɟɞɢɧɟɧɢɹɦɢ, ɢ 

ɭ ɪɚɛɨɱɢɯ ɩɪɨɦɵɲɥɟɧɧɵɯ ɩɪɟɞɩɪɢɹɬɢɣ, ɩɨɞɜɟɪɝɚɸɳɢɯɫɹ ɯɪɨɧɢɱɟɫɤɨɦɭ 

ɜɨɡɞɟɣɫɬɜɢɸ ɧɢɡɤɢɯ ɤɨɧɰɟɧɬɪɚɰɢɣ ɷɬɢɯ ɜɟɳɟɫɬɜ (ɩɨɜɵɲɟɧɢɟ 

ɷɦɛɪɢɨɧɚɥɶɧɨɣ ɫɦɟɪɬɧɨɫɬɢ ɢ ɜɪɨɠɞɟɧɧɵɯ ɚɧɨɦɚɥɢɣ ɭ ɩɨɬɨɦɫɬɜɚ) [12]. 

ɉɪɢ ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɢ ɨɛɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ ɫɪɟɞɢ ɪɚɛɨɬɧɢɤɨɜ ɫɟɥɶɫɤɨɝɨ ɯɨɡɹɣɫɬɜɚ, 

ɡɚɧɢɦɚɸɳɢɯɫɹ ɪɚɫɩɵɥɟɧɢɟɦ ɩɟɫɬɢɰɢɞɨɜ ɧɚ ɩɨɥɹɯ, ɭɱɟɧɵɟ ɜɵɹɜɢɥɢ, ɱɬɨ 
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ɩɟɫɬɢɰɢɞɵ ɨɛɧɚɪɭɠɢɜɚɸɬɫɹ ɧɟ ɬɨɥɶɤɨ ɜ ɤɪɨɜɢ ɢ ɦɨɱɟ ɬɚɤɢɯ ɥɸɞɟɣ, ɧɨ ɞɚɠɟ 

ɜ ɚɦɧɢɨɬɢɱɟɫɤɨɣ ɠɢɞɤɨɫɬɢ ɢ ɝɪɭɞɧɨɦ ɦɨɥɨɤɟ [31]. 

 

 

1.4 ȼɥɢɹɧɢɟ ɩɟɫɬɢɰɢɞɨɜ ɧɚ ɫɬɪɭɤɬɭɪɭ ɢ ɛɢɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɟ ɮɭɧɤɰɢɢ 
ɷɪɢɬɪɨɰɢɬɨɜ 

 

Ⱦɨɤɚɡɚɧɨ, ɱɬɨ ɩɟɫɬɢɰɢɞɵ ɫɩɨɫɨɛɧɵ ɨɤɚɡɵɜɚɬɶ ɜɥɢɹɧɢɟ ɧɚ ɫɬɪɭɤɬɭɪɭ ɢ 

ɛɢɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɟ ɮɭɧɤɰɢɢ ɷɪɢɬɪɨɰɢɬɨɜ.  

ɇɚɭɱɧɵɦɢ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹɦɢ ɛɵɥɨ ɞɨɤɚɡɚɧɨ, ɱɬɨ ɩɟɫɬɢɰɢɞɵ ɫɩɨɫɨɛɧɵ 

ɜɵɡɵɜɚɬɶ ɝɟɦɨɥɢɡ ɷɪɢɬɪɨɰɢɬɨɜ, ɨɤɢɫɥɟɧɢɟ ɝɟɦɨɝɥɨɛɢɧɚ, ɢɡɦɟɧɟɧɢɟ 

ɫɨɪɛɰɢɨɧɧɨɣ ɟɦɤɨɫɬɢ ɤɥɟɬɨɤ, ɚ ɬɚɤ ɠɟ ɢɧɞɭɰɢɪɨɜɚɬɶ ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɟ ɫɜɨɛɨɞɧɵɯ 

ɮɨɪɦ ɤɢɫɥɨɪɨɞɚ [16]. 

Ⱦɥɹ ɩɟɫɬɢɰɢɞɨɜ ɩɨɤɚɡɚɧɚ ɩɥɨɯɚɹ ɪɚɫɬɜɨɪɢɦɨɫɬɶ ɜ ɜɨɞɟ. ɉɪɢ ɷɬɨɦ ɨɧɢ 

ɯɨɪɨɲɨ ɪɚɫɬɜɨɪɹɸɬɫɹ ɜ ɝɢɞɪɨɮɨɛɧɵɯ ɫɪɟɞɚɯ, ɜ ɱɚɫɬɧɨɫɬɢ ɜ ɥɢɩɢɞɚɯ. 

Ɇɟɦɛɪɚɧɵ ɤɥɟɬɨɤ ɫɨɫɬɨɹɬ ɢɡ ɥɢɩɢɞɧɨɝɨ ɛɢɫɥɨɹ ɢ ɢɦɟɧɧɨ ɨɧ ɫɬɚɧɨɜɢɬɫɹ 

ɨɫɧɨɜɧɨɣ ɦɢɲɟɧɶɸ ɩɨɜɪɟɠɞɚɸɳɟɝɨ ɞɟɣɫɬɜɢɹ ɩɟɫɬɢɰɢɞɨɜ [34].  

 

 

 

 

Ɋɢɫɭɧɨɤ 2 – ɋɬɪɨɟɧɢɟ ɤɥɟɬɨɱɧɨɣ ɦɟɦɛɪɚɧɵ [1] 
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Ⱦɥɹ ɩɟɫɬɢɰɢɞɨɜ ɩɨɤɚɡɚɧɚ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɶɢɧɞɭɰɢɪɨɜɚɬɶ ɦɨɪɮɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɟ 

ɢɡɦɟɧɟɧɢɹ ɷɪɢɬɪɨɰɢɬɨɜ ɩɨɫɪɟɞɫɬɜɨɦ ɡɧɚɱɢɬɟɥɶɧɨɝɨ ɭɜɟɥɢɱɟɧɢɹ ɩɪɨɰɟɧɬɚ 

ɨɤɢɫɥɟɧɧɵɯ ɛɟɥɤɨɜ ɜ ɦɟɦɛɪɚɧɚɯ, ɩɟɪɟɤɢɫɧɨɝɨ ɨɤɢɫɥɟɧɢɹ ɥɢɩɢɞɨɜ, 

ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɟ ɫɜɨɛɨɞɧɵɯ ɪɚɞɢɤɚɥɨɜ, ɦɟɬɝɟɦɨɝɥɨɛɢɧɚ, ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɹ 

ɫɭɩɟɪɨɤɫɢɞɚ ɫ ɩɨɜɵɲɟɧɧɨɣ ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɶɸ, ɞɢɫɦɭɬɚɡɵ ɢ ɤɚɬɚɥɚɡɵ. ɉɟɫɬɢɰɢɞɵ 

ɜɵɡɵɜɚɸɬ ɦɚɫɫɨɜɨɟ ɩɪɟɜɪɚɳɟɧɢɟ ɞɢɫɤɨɰɢɬɨɜ ɜ ɚɤɚɧɬɨɰɢɬɵ ɢ ɫɬɨɦɚɬɨɰɢɬɵ.  

ȼɦɟɫɬɟ ɫ ɷɬɢɦ ɩɪɢ ɜɨɡɞɟɣɫɬɜɢɢ ɩɟɫɬɢɰɢɞɨɜ ɧɚ ɷɪɢɬɪɨɰɢɬɵ ɨɬɦɟɱɚɟɬɫɹ  

ɫɧɢɠɟɧɢɟ ɭɪɨɜɧɹ ɜɨɫɫɬɚɧɨɜɥɟɧɧɨɝɨ ɝɥɭɬɚɬɢɨɧɚ, ɱɬɨ ɧɟɝɚɬɢɜɧɨ ɫɤɚɡɵɜɚɟɬɫɹ 

ɧɚ ɮɭɧɤɰɢɹɯ ɷɪɢɬɪɨɰɢɬɨɜ [11]. 

ɉɟɫɬɢɰɢɞɵ ɦɨɝɭɬ ɨɤɚɡɵɜɚɬɶ ɢɧɝɢɛɢɪɭɸɳɟɟ ɞɟɣɫɬɜɢɟ ɧɚ ɛɟɥɤɢ-

ɩɟɪɟɧɨɫɱɢɤɢ, ɡɚɹɤɨɪɟɧɧɵɟ ɜ ɦɟɦɛɪɚɧɚɯ ɤɥɟɬɨɤ. Ȼɵɥɨ ɩɨɤɚɡɚɧɨ, ɱɬɨ 

ɧɟɤɨɬɨɪɵɟ ɩɟɫɬɢɰɢɞɵ ɧɟɩɨɫɪɟɞɫɬɜɟɧɧɨ ɢɡɦɟɧɹɸɬ ɫɬɪɭɤɬɭɪɭ ɦɟɦɛɪɚɧɵ ɢ 

ɢɡɦɟɧɹɸɬ ɩɚɫɫɢɜɧɭɸ ɩɪɨɧɢɰɚɟɦɨɫɬɶ ɦɟɦɛɪɚɧ [39]. 

Ʉɪɨɦɟ ɬɨɝɨ, ɞɥɹ ɩɟɫɬɢɰɢɞɨɜ ɩɨɤɚɡɚɧɚ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɶ ɚɤɤɭɦɭɥɢɪɨɜɚɬɶɫɹ ɜ 

ɠɢɪɨɜɵɯ ɬɤɚɧɹɯ. 

 

 

1.5 Ƚɭɦɢɧɨɜɵɟ ɜɟщɟɫɬɜɚ. ɋɬɪɨɟɧɢɟ, ɛɢɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɟ ɞɟɣɫɬɜɢɟ ɧɚ 
ɷɪɢɬɪɨɰɢɬɵ 

 

ȼ ɧɚɲɟ ɜɪɟɦɹ ɝɭɦɢɧɨɜɵɟ ɜɟɳɟɫɬɜɚ ɹɜɥɹɸɬɫɹ ɥɟɝɤɨ ɞɨɫɬɭɩɧɵɦ ɫɵɪɶɟɦ, 

ɧɚɲɟɞɲɢɦ ɲɢɪɨɤɨɟ ɩɪɢɦɟɧɟɧɢɟ ɜ ɫɟɥɶɫɤɨɦ ɯɨɡɹɣɫɬɜɟ, ɠɢɜɨɬɧɨɜɨɞɫɬɜɟ, ɚ ɬɚɤ 

ɠɟ ɜ ɧɟɤɨɬɨɪɵɯ ɨɬɪɚɫɥɹɯ ɧɟɬɪɚɞɢɰɢɨɧɧɨɣ, ɚɥɶɬɟɪɧɚɬɢɜɧɨɣ ɢ ɧɚɪɨɞɧɨɣ 

ɦɟɞɢɰɢɧɵ [33]. 

Ƚɭɦɢɧɨɜɵɟ ɤɢɫɥɨɬɵ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɹɸɬ ɫɨɛɨɣ ɤɨɦɩɥɟɤɫ ɨɪɝɚɧɢɱɟɫɤɢɯ 

ɫɨɟɞɢɧɟɧɢɣ, ɫɨɫɬɨɹɳɢɯ ɢɡ ɞɥɢɧɧɨɰɟɩɨɱɟɱɧɵɯ ɦɨɥɟɤɭɥ, ɢɦɟɸɳɢɯ ɛɨɥɶɲɭɸ 

ɦɨɥɟɤɭɥɹɪɧɭɸ ɦɚɫɫɭ. ɂɦɟɸɬ ɤɨɪɢɱɧɟɜɭɸ, ɛɭɪɭɸ ɢɥɢ ɠɟɥɬɭɸɨɤɪɚɫɤɭ. 

Ƚɭɦɢɧɨɜɵɟ ɜɟɳɟɫɬɜɚ ɨɛɥɚɞɚɸɬ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɶɸ ɪɚɫɬɜɨɪɹɬɶɫɹ ɜ ɜɨɞɧɵɯ   ɫɪɟɞɚɯ 

[36]. 
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ɂɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ ɝɪɭɩɩɵ ɢɧɞɢɣɫɤɢɯ ɭɱɟɧɵɯ ɩɨɤɚɡɚɥɢ, ɱɬɨ ɝɭɦɢɧɨɜɵɟ 

ɤɢɫɥɨɬɵ ɜ ɠɢɜɵɯ ɨɪɝɚɧɢɡɦɚɯ ɫɩɨɫɨɛɧɵ ɜɟɫɬɢ ɫɟɛɹ ɤɚɤ ɩɨɥɢɷɥɟɤɬɪɨɥɢɬɵ ɢɦɨɝɭɬ 

ɫɜɹɡɵɜɚɬɶɫɹ ɫ ɩɨɥɨɠɢɬɟɥɶɧɨ ɡɚɪɹɠɟɧɧɵɦɢ ɢɨɧɚɦɢ ɜɧɭɬɪɢ ɨɪɝɚɧɢɡɦɨɜ, ɜ ɬɨɦ 

ɱɢɫɥɟ ɫ ɦɨɥɟɤɭɥɚɦɢ ɦɚɝɧɢɹ, ɤɚɥɶɰɢɹ, ɠɟɥɟɡɚ, ɤɚɞɦɢɹ ɢɥɢ ɮɨɫɮɨɪɚ [35]. 

ɋɬɪɨɟɧɢɟ ɝɭɦɢɧɨɜɵɯ ɤɢɫɥɨɬ ɨɬɥɢɱɚɟɬɫɹ ɛɨɥɶɲɢɦ ɪɚɡɧɨɨɛɪɚɡɢɟɦ 

ɯɢɦɢɱɟɫɤɨɝɨ ɫɨɫɬɚɜɚ: 

 

 

Ɋɢɫɭɧɨɤ 3 – ɏɢɦɢɱɟɫɤɚɹ ɮɨɪɦɭɥɚ ɨɬɞɟɥɶɧɨ ɜɡɹɬɨɣ ɝɭɦɢɧɨɜɨɣ ɤɢɫɥɨɬɵ 

[30] 

 

ɇɟɫɦɨɬɪɹ ɧɚ ɬɨ, ɱɬɨ ɝɭɦɢɧɨɜɵɟ ɤɢɫɥɨɬɵ ɩɨɥɭɱɢɥɢ ɲɢɪɨɤɭɸ ɢɡɜɟɫɬɧɨɫɬɶ 

ɤɚɤ ɜɟɳɟɫɬɜɚ, ɫɩɨɫɨɛɧɵɟ ɨɤɚɡɵɜɚɬɶ ɩɪɨɬɢɜɨɨɩɭɯɨɥɟɜɵɟ ɷɮɮɟɤɬɵ, ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ 

ɝɪɭɩɩɵ ɚɦɟɪɢɤɚɧɫɤɢɯ ɭɱɟɧɵɯ ɩɨɤɚɡɚɥɢ, ɱɬɨ ɢɡ ɫɟɦɢ ɢɡɭɱɟɧɧɵɯ ɥɢɧɢɣ ɪɚɤɨɜɵɯ 

ɤɥɟɬɨɤ, ɬɨɥɶɤɨ ɨɞɧɚ ɨɤɚɡɚɥɚɫɶ ɜɨɫɩɪɢɢɦɱɢɜɚ ɤ ɞɟɣɫɬɜɢɸ ɝɭɦɢɧɨɜɵɯ ɤɢɫɥɨɬ. 

Ʉɪɨɦɟ ɬɨɝɨ, ɢɦɟɸɬɫɹ ɫɜɟɞɟɧɢɹ ɨ ɬɨɦ, ɱɬɨ ɝɭɦɢɧɨɜɵɟ ɜɟɳɟɫɬɜɚ ɫɚɦɢ ɫɩɨɫɨɛɧɵ 

ɢɧɞɭɰɢɪɨɜɚɬɶ ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɨɩɭɯɨɥɟɜɵɯ ɩɪɨɰɟɫɫɨɜ [21]. 

Ⱦɚɧɧɵɟ ɜɟɳɟɫɬɜɚ, ɫɩɨɫɨɛɧɵ ɚɤɬɢɜɧɨ ɭɱɚɫɬɜɨɜɚɬɶ ɜ ɨɤɢɫɥɢɬɟɥɶɧɨ-

ɜɨɫɫɬɚɧɨɜɢɬɟɥɶɧɵɯ ɩɪɨɰɟɫɫɚɯ, ɩɪɨɬɟɤɚɸɳɢɯ ɜ ɠɢɜɵɯ ɨɪɝɚɧɢɡɦɚɯ. 

əɪɤɢɦ ɞɨɤɚɡɚɬɟɥɶɫɬɜɨɦ ɷɬɨɝɨ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɬɚɤ ɧɚɡɵɜɚɟɦɚɹ «ɛɨɥɟɡɧɶ ɱɟɪɧɵɯ 

ɫɬɨɩ», ɪɚɫɩɪɨɫɬɪɚɧɟɧɧɚɹ ɧɚ ɸɝɨ-ɡɚɩɚɞɧɨɦ ɩɨɛɟɪɟɠɶɟ Ɍɚɣɜɚɧɹ. Ⱦɚɧɧɚɹ 

ɷɧɞɟɦɢɱɧɚɹ ɛɨɥɟɡɧɶ ɫɜɹɡɚɧɚ ɫ ɬɟɦ, ɱɬɨ ɩɨɱɜɵ ɜ ɷɬɨɦ ɪɟɝɢɨɧɟ ɛɨɝɚɬɵ ɝɭɦɭɫɨɦ. 

ɉɨɫɬɨɹɧɧɵɣ ɤɨɧɬɚɤɬ ɨɬɤɪɵɬɵɯ ɭɱɚɫɬɤɨɜ ɤɨɠɢ ɫ ɬɚɤɢɦɢ ɩɨɱɜɚɦɢ ɹɜɥɹɟɬɫɹ 

ɮɚɤɬɨɪɨɦ, ɩɪɨɜɨɰɢɪɭɸɳɢɦ ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɡɚɛɨɥɟɜɚɧɢɹ ɫɪɟɞɢ ɧɚɫɟɥɟɧɢɹ [23]. 
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Ɋɢɫɭɧɨɤ 4– «Ȼɨɥɟɡɧɶ ɱɟɪɧɵɯ ɫɬɨɩ», ɪɚɫɩɪɨɫɬɪɚɧɟɧɧɚɹ ɧɚ ɸɝɨ-ɡɚɩɚɞɧɨɦ 

ɩɨɛɟɪɟɠɶɟ Ɍɚɣɜɚɧɹ 

 

Ȼɵɥɨ ɩɨɤɚɡɚɧɨ, ɱɬɨ ɝɭɦɢɧɨɜɵɟ ɤɢɫɥɨɬɵ ɢɧɞɭɰɢɪɭɸɬ ɩɨɜɪɟɠɞɟɧɢɹ 

ɷɪɢɬɪɨɰɢɬɨɜ ɱɟɥɨɜɟɤɚ, ɜɩɥɨɬɶ ɞɨ ɢɯ ɦɚɫɫɨɜɨɝɨ ɝɟɦɨɥɢɡɚ. ȼ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɢ 

ɢɡɭɱɚɥɢ ɞɨɡɨɜɵɟ ɡɚɜɢɫɢɦɨɫɬɢ ɷɮɮɟɤɬɨɜ, ɜɵɡɵɜɚɟɦɵɯ ɝɭɦɭɫɨɦ, ɜ 

ɤɨɧɰɟɧɬɪɚɰɢɹɯ ɨɬ 10 ɞɨ 100 ɦɤɝ/ɦɥ. 

ɍɱɟɧɵɦ ɭɞɚɥɨɫɶ ɜɵɹɫɧɢɬɶ, ɱɬɨ ɝɭɦɢɧɨɜɵɟ ɤɢɫɥɨɬɵ ɜɵɡɵɜɚɸɬ ɩɟɪɟɤɢɫɧɨɟ 

ɨɤɢɫɥɟɧɢɟ ɥɢɩɢɞɨɜ ɜ ɦɟɦɛɪɚɧɚɯ ɷɪɢɬɪɨɰɢɬɨɜ [18].  

Ʉɪɨɦɟ ɬɨɝɨ, ɝɭɦɢɧɨɜɵɟ ɜɟɳɟɫɬɜɚ ɜɵɫɬɭɩɚɸɬ ɜ ɤɚɱɟɫɬɜɟ ɢɫɬɨɱɧɢɤɨɜ 

ɫɜɨɛɨɞɧɵɯ ɪɚɞɢɤɚɥɨɜ. ɉɪɨɹɜɥɟɧɢɟ ɢɯ ɛɢɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɯ ɷɮɮɟɤɬɨɜ ɫɨɩɪɨɜɨɠɞɚɟɬɫɹ 

ɪɟɡɤɢɦ ɫɧɢɠɟɧɢɟɦ ɝɥɭɬɚɬɢɨɧɚ, ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɟ ɤɨɬɨɪɨɝɨ ɜ ɤɥɟɬɤɟ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɨɞɧɢɦ 

ɢɡ ɜɚɠɧɟɣɲɢɯ ɩɚɪɚɦɟɬɪɨɜ, ɩɨɤɚɡɵɜɚɸɳɢɯ ɭɪɨɜɟɧɶ ɨɤɢɫɥɢɬɟɥɶɧɨɝɨ ɫɬɪɟɫɫɚ. 

Ɍɚɤ ɠɟ ɜɥɢɹɧɢɟ ɝɭɦɢɧɨɜɵɯ ɤɢɫɥɨɬ ɧɚ ɷɪɢɬɪɨɰɢɬɵ ɜɵɪɚɠɚɥɨɫɶ ɜ ɪɟɡɤɨɦ 

ɫɧɢɠɟɧɢɢ ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɢ ɦɧɨɝɢɯ ɮɟɪɦɟɧɬɨɜ, ɜ ɬɨɦ ɱɢɫɥɟ ɤɚɬɚɥɚɡɵ, 

ɫɭɩɟɪɨɤɫɢɞɞɢɫɦɭɬɚɡɵ ɢ ɝɥɸɤɨɡɨ-6-ɮɨɫɮɚɬɞɟɝɢɞɪɨɝɟɧɚɡɵ [15]. 

Ɍɚɤɢɦ ɨɛɪɚɡɨɦ, ɩɨɥɭɱɟɧɧɵɟ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɵ ɩɨɞɬɜɟɪɠɞɚɸɬ, ɱɬɨ ɝɭɦɢɧɨɜɵɟ 

ɤɢɫɥɨɬɵ ɫɩɨɫɨɛɧɵ ɢɧɞɭɰɢɪɨɜɚɬɶ ɨɤɢɫɥɢɬɟɥɶɧɵɣ ɫɬɪɟɫɫ ɢ ɹɜɥɹɸɬɫɹ ɢɫɬɨɱɧɢɤɨɦ 

ɫɜɨɛɨɞɧɵɯ ɪɚɞɢɤɚɥɨɜ ɜ ɷɪɢɬɪɨɰɢɬɚɯ, ɱɬɨ ɜɟɞɟɬ ɤ ɦɧɨɝɨɱɢɫɥɟɧɧɵɦ ɫɬɪɭɤɬɭɪɧɵɦ 

ɢ ɮɭɧɤɰɢɨɧɚɥɶɧɵɦ ɧɚɪɭɲɟɧɢɹɦ [36]. 



 
 

2 ɆȺɌȿɊɂȺɅɕ ɂ ɆȿɌɈȾɕ 

 

ȼ ɤɚɱɟɫɬɜɟ ɨɛɴɟɤɬɚ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɥɢ ɷɪɢɬɪɨɰɢɬɵ ɤɚɩɢɥɥɹɪɧɨɣ 

ɤɪɨɜɢ.  

ȼ ɪɚɛɨɬɟ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɥɢ ɫɥɟɞɭɸɳɢɟ ɪɟɚɤɬɢɜɵ ɢ ɪɟɚɝɟɧɬɵ: 

- 0,1Ɇ PBS ɫ 5ɦɆ ɝɥɸɤɨɡɨɣ (ɪɇ = 7,4);  

- ɗȾɌȺ (0,2 ɦɝ/ɦɥ);  

- 2,5% ɝɥɭɬɚɪɨɜɵɣ ɚɥɶɞɟɝɢɞ;  

- ɆɌɌ; (ɩɨɥɧɨɫɬɶɸ) 

- DMSO; (ɞɢɦɟɬɢɥɫɭɥɶɮɨɤɫɢɞ) 

- 0,9% NaCl, 

- 0,0025%  ɪɚɫɬɜɨɪ ɤɪɚɫɢɬɟɥɹ ɦɟɬɢɥɟɧɨɜɨɝɨ ɫɢɧɟɝɨ (Ɇɋ), ɩɪɢɝɨɬɨɜɥɟɧɧɵɣ 

ɧɚ 0,9% NaCl. 

- 0, 005% ɪɚɫɬɨɜɨɪ ɤɪɚɫɢɬɟɥɹ ɚɥɶɰɢɚɧɨɜɵɣ ɫɢɧɢɣ, ɩɪɢɝɨɬɨɜɥɟɧɧɵɣ 0,9% 

NaCl  

 

 

1.1 ȼɵɞɟɥɟɧɢɟ  ɢ ɤɭɥɶɬɢɜɢɪɨɜɚɧɢɟ  ɷɪɢɬɪɨɰɢɬɨɜ 

 

ȼɵɛɨɪɤɭ ɞɨɧɨɪɨɜ ɤɪɨɜɢ ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɥɢ ɧɚ ɨɫɧɨɜɟ ɚɧɤɟɬɢɪɨɜɚɧɢɹ (ɬɚɛɥɢɰɚ 

1). 

ɗɪɢɬɪɨɰɢɬɵ ɜɵɞɟɥɹɥɢ ɢɡ ɤɚɩɢɥɥɹɪɧɨɣ ɤɪɨɜɢ. ɗɪɢɬɪɨɰɢɬɵ ɨɬɦɵɜɚɥɢ ɨɬ 

ɤɨɦɩɨɧɟɧɬɨɜ ɩɥɚɡɦɵ 0,1Ɇ ɮɨɫɮɚɬɧɵɦ ɛɭɮɟɪɨɦ ɫ 5ɦɆ ɝɥɸɤɨɡɨɣ ɢ  ɗȾɌȺ (0,2 

ɦɝ/ɦɥ). Ʉɨɧɰɟɧɬɪɚɰɢɸ  ɤɥɟɬɨɤ ɨɩɪɟɞɟɥɹɥɢ ɜ ɤɚɦɟɪɟ Ƚɨɪɹɟɜɚ ɢ ɞɨɜɨɞɢɥɢ ɞɨ 

107ɤɥ/ɦɥ. ɗɪɢɬɪɨɰɢɬɵ ɤɭɥɶɬɢɜɢɪɨɜɚɥɢ ɧɚ 0,1 ɮɨɫɮɚɬɧɨɦ ɛɭɮɟɪɟ ɫ 5ɦɆ 

ɝɥɸɤɨɡɨɣ (ɪɇ=7,4) ɩɪɢ Ɍ=37°ɋ, 1, 2 ɢ 3 ɱ[3]. 
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Ɍɚɛɥɢɰɚ 1 – Ɉɛɳɚɹ ɚɧɤɟɬɚ ɞɨɧɨɪɨɜ 
 
 
ȼɨɩɪɨɫ Ɉɬɜɟɬ 

ɉɨɥ  

ȼɨɡɪɚɫɬ  

ɇɚɥɢɱɢɟ ɧɚɫɥɟɞɫɬɜɟɧɧɵɯ ɩɚɬɨɥɨɝɢɣ 

(ɋɚɯɚɪɧɵɣ ɞɢɚɛɟɬ, ɚɭɬɨɢɦɦɭɧɧɵɟ 

ɡɚɛɨɥɟɜɚɧɢɹ, ɛɨɥɟɡɧɢ ɤɪɨɜɢ ɢ ɬ. ɞ.) 

 

ɉɟɪɟɧɟɫɟɧɧɵɟ ɢɧɮɟɤɰɢɨɧɧɵɟ 

ɡɚɛɨɥɟɜɚɧɢɹ (ɝɟɩɚɬɢɬ, ɩɨɥɢɨɦɢɟɥɢɬ ɢ ɬ.ɞ.) 
 

Ɉɫɨɛɟɧɧɨɫɬɢ ɩɢɬɚɧɢɹ:  

* ȼ ɪɚɰɢɨɧɟ ɩɪɟɨɛɥɚɞɚɟɬ ɩɢɳɚ ɪɚɫɬɢɬɟɥɶɧɨɝɨ 

ɩɪɨɢɫɯɨɠɞɟɧɢɹ 

* ȼ ɪɚɰɢɨɧɟ ɩɪɟɨɛɥɚɞɚɟɬ ɠɢɜɨɬɧɨɝɨ 

ɩɪɨɢɫɯɨɠɞɟɧɢɹ  

* ɋɨɨɬɧɨɲɟɧɢɟ ɠɢɜɨɬɧɨɣ ɢ ɪɚɫɬɢɬɟɥɶɧɨɣ 

ɩɢɳɢ ɫɨɫɬɚɜɥɹɟɬ 1:1 

 

ɍɩɨɬɪɟɛɥɟɧɢɟ ɫɩɢɪɬɧɵɯ ɧɚɩɢɬɤɨɜ:  

* ɇɢɤɨɝɞɚ ɧɟ ɭɩɨɬɪɟɛɥɹɥ 

* Ɋɟɞɤɨɟ ɭɩɨɬɪɟɛɥɟɧɢɟ ɫɥɚɛɨɚɥɤɨɝɨɥɶɧɵɯ 

ɧɚɩɢɬɤɨɜ  

* Ɋɟɞɤɨɟ ɭɩɨɬɪɟɛɥɟɧɢɟ ɤɪɟɩɤɢɯ ɧɚɩɢɬɤɨɜ 

 

Ʉɭɪɟɧɢɟ:  

* ɇɢɤɨɝɞɚ ɧɟ ɤɭɪɢɥ 

* Ʉɭɪɢɥ, ɧɨ ɛɪɨɫɢɥ 

* 1 ɫɢɝɚɪɟɬɚ ɜ ɧɟɞɟɥɸ  

* 1 ɩɚɱɤɚ ɫɢɝɚɪɟɬ ɜ ɧɟɞɟɥɸ  

* 5 ɩɚɱɟɤ ɫɢɝɚɪɟɬ ɜ ɧɟɞɟɥɸ 
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1.2 Ɉɩɪɟɞɟɥɟɧɢɟ ɠɢɡɧɟɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɢ ɷɪɢɬɪɨɰɢɬɨɜ ɫ ɩɨɦɨщɶɸ ɆɌɌ-

ɬɟɫɬɚ 

 

ɉɨɫɥɟ ɡɚɜɟɪɲɟɧɢɹ ɢɧɤɭɛɚɰɢɢ  ɤɨɧɬɪɨɥɶɧɵɟ ɢ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚɥɶɧɵɟ ɩɪɨɛɵ 

ɰɟɧɬɪɢɮɭɝɢɪɨɜɚɥɢ 3000 ɨɛ/ɦɢɧ, 10 ɦɢɧ. ɋɭɩɟɪɧɚɬɚɧɬ  ɭɞɚɥɹɥɢ ɢ ɤ ɩɨɥɭɱɟɧɧɨɦɭ 

ɤɥɟɬɨɱɧɨɦɭ ɨɫɚɞɤɭ ɞɨɛɚɜɥɹɥɢ 200 ɦɤɥ ɪɚɫɬɜɨɪɚ ɆɌɌ (0,01ɦɝ/ɦɥ). ɉɪɨɛɵ 

ɢɧɤɭɛɢɪɨɜɚɥɢ 1 ɱ ɩɪɢ 37ɨ ɋ.   

ɉɨɫɥɟ ɡɚɜɟɪɲɟɧɢɹ ɢɧɤɭɛɚɰɢɢ  ɩɪɨɛɵ ɰɟɧɬɪɢɮɭɝɢɪɨɜɚɥɢ 3000 ɨɛ/ɦɢɧ,  10 

ɦɢɧ. ɋɭɩɟɪɧɚɬɚɧɬ ɨɬɛɪɚɫɵɜɚɥɢ.  ȼ ɩɨɥɭɱɟɧɧɵɟ ɤɥɟɬɨɱɧɵɟ ɨɫɚɞɤɢ ɜɧɨɫɢɥɢ 100 

ɦɤɥɞɢɦɟɬɢɥɫɭɥɶɮɨɤɫɢɞɚ (DMSO). ɉɨɫɥɟ ɩɨɥɧɨɝɨ ɪɚɫɬɜɨɪɟɧɢɹ ɦɚɬɟɪɢɚɥɚ  

ɚɥɢɤɜɨɬɵ   (50 ɦɤɥ) ɜɧɨɫɢɥɢ ɜ 96-ɥɭɧɨɱɧɵɣ ɩɥɚɧɲɟɬ ɢ ɨɩɪɟɞɟɥɹɥɢ ɨɩɬɢɱɟɫɤɭɸ 

ɩɥɨɬɧɨɫɬɶ  ɩɪɢ ɞɥɢɧɟ ɜɨɥɧɵ 550 ɧɦ.  

Ɉɩɬɢɱɟɫɤɭɸ  ɩɥɨɬɧɨɫɬɶ ɤɨɧɬɪɨɥɶɧɵɯ ɨɛɪɚɡɰɨɜ ɩɪɢɧɢɦɚɥɢ ɡɚ 100%.  

Ɂɧɚɱɟɧɢɹ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚɥɶɧɵɯ ɩɪɨɛ ɜɵɪɚɠɚɥɢ ɜ % ɨɬ ɷɤɫɬɢɧɤɰɢɢ ɤɨɧɬɪɨɥɶɧɵɯ 

ɩɪɨɛ[3]. 

 

 

1.3  Ɉɩɪɟɞɟɥɟɧɢɟ ɫɨɪɛɰɢɨɧɧɨɣ ɟɦɤɨɫɬɢ  ɷɪɢɬɪɨɰɢɬɨɜ 

 

ɉɨɫɥɟ ɡɚɜɟɪɲɟɧɢɹ ɢɧɤɭɛɚɰɢɢ  ɤɨɧɬɪɨɥɶɧɵɟ ɢ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚɥɶɧɵɟ ɩɪɨɛɵ 

ɰɟɧɬɪɢɮɭɝɢɪɨɜɚɥɢ 3000 ɨɛ/ɦɢɧ, 10 ɦɢɧ.  ɋɭɩɟɪɧɚɬɚɧɬ ɨɬɛɪɚɫɵɜɚɥɢ.  Ʉ  

ɤɥɟɬɨɱɧɵɦ ɨɫɚɞɤɚɦ ɞɨɛɚɜɥɹɥɢ 50 ɦɤɥ 0,9% NaCl   ɢ 150 ɦɤɥ  0,025% ɪɚɫɬɜɨɪɚ  

ɦɟɬɢɥɟɧɨɜɨɝɨ ɫɢɧɟɝɨ. ɂɧɤɭɛɢɪɨɜɚɥɢ 10 ɦɢɧ ɩɪɢ ɤɨɦɧɚɬɧɨɣ ɬɟɦɩɟɪɚɬɭɪɟ. ɑɟɪɟɡ 

10 ɦɢɧ ɩɪɨɛɵ ɰɟɧɬɪɢɮɭɝɢɪɨɜɚɥɢ 3000 ɨɛ/ɦɢɧ, 10 ɦɢɧ. ɂɡ ɫɭɩɟɪɧɚɬɚɧɬɚ 

ɨɬɛɢɪɚɥɢ ɚɥɢɤɜɨɬɵ  (50 ɦɤɥ) ɢ ɜɧɨɫɢɥɢ ɜ 96-ɥɭɧɨɱɧɵɣ  ɩɥɚɧɲɟɬ. Ɉɩɬɢɱɟɫɤɭɸ 

ɩɥɨɬɧɨɫɬɶ ɨɩɪɟɞɟɥɹɥɢ  ɩɪɢ ɞɥɢɧɟ ɜɨɥɧɵ 630 ɧɦ. 

ȼ ɯɨɥɨɫɬɵɟ ɩɪɨɛɵ  ɜɧɨɫɢɥɢ 50 ɦɤɥ 0,9% NaCl  ɢ 150 ɦɤɥ  0,025% 

ɪɚɫɬɜɨɪɚ  ɦɟɬɢɥɟɧɨɜɨɝɨ ɫɢɧɟɝɨ. ɂɡ ɫɭɩɟɪɧɚɬɚɧɬɚ ɨɬɛɢɪɚɥɢ ɚɥɢɤɜɨɬɵ  (50 ɦɤɥ) ɢ 

ɜɧɨɫɢɥɢ ɜ 96-ɥɭɧɨɱɧɵɣ  ɩɥɚɧɲɟɬ. Ɉɩɬɢɱɟɫɤɭɸ ɩɥɨɬɧɨɫɬɶ ɨɩɪɟɞɟɥɹɥɢ  ɩɪɢ 

ɞɥɢɧɟ ɜɨɥɧɵ 630 ɧɦ. 
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ɋɨɪɛɰɢɨɧɧɭɸ ɟɦɤɨɫɬɶ ɜɵɪɚɠɚɥɢ ɜ ɦɤɝ ɤɪɚɫɢɬɟɥɹ/106 ɤɥ[3]. 

 

 

1.4 Ɉɩɪɟɞɟɥɟɧɢɟ ɫɨɪɛɰɢɨɧɧɨɣ ɟɦɤɨɫɬɢ ɝɥɢɤɨɤɚɥɢɤɫɚ 

 

ɉɨɫɥɟ ɡɚɜɟɪɲɟɧɢɹ ɢɧɤɭɛɚɰɢɢ  ɤɨɧɬɪɨɥɶɧɵɟ ɢ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚɥɶɧɵɟ ɩɪɨɛɵ 

ɰɟɧɬɪɢɮɭɝɢɪɨɜɚɥɢ 3000 ɨɛ/ɦɢɧ, 10 ɦɢɧ.  ɋɭɩɟɪɧɚɬɚɧɬ ɨɬɛɪɚɫɵɜɚɥɢ.  Ʉɥɟɬɨɱɧɵɟ 

ɨɫɚɞɤɢ ɫɭɫɩɟɧɞɢɪɨɜɚɥɢ ɜ 100 ɦɤɥ0,9% NaCl. Ⱥɥɢɤɜɨɬɵ 60 ɦɤɥ ɩɟɪɟɧɨɫɢɥɢ ɜ 

ɱɢɫɬɵɟ ɩɪɨɛɢɪɤɢ,  ɞɨɛɚɜɥɹɥɢ 60 ɦɤɥ  0,005% ɪɚɫɬɜɨɪɚ  ɚɥɶɰɢɚɧɨɜɨɝɨ ɫɢɧɟɝɨ ɢ 

ɢɧɤɭɛɢɪɨɜɚɥɢ 10 ɦɢɧ ɩɪɢ ɤɨɦɧɚɬɧɨɣ ɬɟɦɩɟɪɚɬɭɪɟ. ɑɟɪɟɡ 10 ɦɢɧ ɩɪɨɛɵ 

ɰɟɧɬɪɢɮɭɝɢɪɨɜɚɥɢ 3000 ɨɛ/ɦɢɧ,10 ɦɢɧ. ɂɡ ɫɭɩɟɪɧɚɬɚɧɬɚ ɨɬɛɢɪɚɥɢ ɚɥɢɤɜɨɬɵ 50 

ɦɤɥ ɢ ɜɧɨɫɢɥɢ ɜ 96-ɥɭɧɨɱɧɵɣ  ɩɥɚɧɲɟɬ. Ɉɩɬɢɱɟɫɤɭɸ ɩɥɨɬɧɨɫɬɶ ɨɩɪɟɞɟɥɹɥɢ  

ɩɪɢ ɞɥɢɧɟ ɜɨɥɧɵ 617 ɧɦ. 

ȼ ɯɨɥɨɫɬɵɟ ɩɪɨɛɵ  ɜɧɨɫɢɥɢ 60 ɦɤɥ 0,9% NaCl  ɢ 60 ɦɤɥ  0,005% ɪɚɫɬɜɨɪɚ  

ɚɥɶɰɢɚɧɨɜɨɝɨ ɫɢɧɟɝɨ. ɂɡ ɫɭɩɟɪɧɚɬɚɧɬɚ ɨɬɛɢɪɚɥɢ ɚɥɢɤɜɨɬɵ 50 ɦɤɥ ɢ ɜɧɨɫɢɥɢ ɜ 

96-ɥɭɧɨɱɧɵɣ  ɩɥɚɧɲɟɬ. Ɉɩɬɢɱɟɫɤɭɸ ɩɥɨɬɧɨɫɬɶ ɨɩɪɟɞɟɥɹɥɢ  ɩɪɢ ɞɥɢɧɟ ɜɨɥɧɵ 

617 ɧɦ. 

ɋɨɪɛɰɢɨɧɧɭɸ ɟɦɤɨɫɬɶ ɜɵɪɚɠɚɥɢ ɜ ɦɤɝ ɤɪɚɫɢɬɟɥɹ/106 ɤɥ[3].  

 

 

1.5  Ɉɩɪɟɞɟɥɟɧɢɟ ɨɫɦɨɬɢɱɟɫɤɨɣ ɪɟɡɢɫɬɟɧɬɧɨɫɬɢ ɷɪɢɬɪɨɰɢɬɨɜ 

 

ɉɨɫɥɟ ɡɚɜɟɪɲɟɧɢɹ ɢɧɤɭɛɚɰɢɢ  ɤɨɧɬɪɨɥɶɧɵɟ ɢ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚɥɶɧɵɟ ɩɪɨɛɵ 

ɰɟɧɬɪɢɮɭɝɢɪɨɜɚɥɢ 3000 ɨɛ/ɦɢɧ, 10 ɦɢɧ.  ɋɭɩɟɪɧɚɬɚɧɬ ɨɬɛɪɚɫɵɜɚɥɢ.  Ʉɥɟɬɨɱɧɵɟ 

ɫɭɫɩɟɧɞɢɪɨɜɚɥɢ ɜ  100 ɦɤɥ 0,9% NaCl. ɂɡ ɤɚɠɞɨɣ ɩɪɨɛɵ  ɜ 2 ɩɪɨɛɢɪɤɢ 

ɨɬɛɢɪɚɥɢ ɚɥɢɤɜɨɬɵ ɩɨ 40 ɦɤɥ. Ʉɥɟɬɤɢ ɨɫɚɠɞɚɥɢ ɰɟɧɬɪɢɮɭɝɢɪɨɜɚɧɢɟɦ, 3000 

ɨɛ/ɦɢɧ, 10 ɦɢɧ. ɋɭɩɟɪɧɚɬɚɧɬ  ɭɞɚɥɹɥɢ. 

ȼ 1-ɣ ɩɪɨɛɢɪɤɟ ɤɥɟɬɨɱɧɵɣ ɨɫɚɞɨɤ ɫɭɫɩɟɧɞɢɪɨɜɚɥɢ ɜ 100 ɦɤɥ 0,45% NaCl,  

ɜɨ 2-ɣ  ɩɪɨɛɢɪɤɟ ɤɥɟɬɨɱɧɵɣ ɨɫɚɞɨɤ ɫɭɫɩɟɧɞɢɪɨɜɚɥɢ 100 ɦɤɥ ɞɢɫɬɢɥɥɢɪɨɜɚɧɧɨɣ 
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ɜɨɞɵ, ɢɧɤɭɛɢɪɨɜɚɥɢ 10 ɦɢɧ ɩɪɢ ɤɨɦɧɚɬɧɨɣ ɬɟɦɩɟɪɚɬɭɪɟ. ɑɟɪɟɡ 10 ɦɢɧ  ɩɪɨɛɵ 

ɰɟɧɬɪɢɮɭɝɢɪɨɜɚɥɢ, 3000 ɨɛ/ɦɢɧ, 10 ɦɢɧ. 

ɂɡ ɫɭɩɟɪɧɚɬɚɧɬɚ ɨɬɛɢɪɚɥɢ ɚɥɢɤɜɨɬɵ 50 ɦɤɥ ɢ ɜɧɨɫɢɥɢ ɜ 96-ɥɭɧɨɱɧɵɣ  

ɩɥɚɧɲɟɬ. Ɉɩɬɢɱɟɫɤɭɸ ɩɥɨɬɧɨɫɬɶ ɨɩɪɟɞɟɥɹɥɢ  ɩɪɢ ɞɥɢɧɟ ɜɨɥɧɵ 500 ɧɦ. 

ɗɤɫɬɢɧɤɰɢɸ  ɩɪɨɛ, ɜ ɤɨɬɨɪɵɟ ɜɧɨɫɢɥɢ ɞɢɫɬ.ɜɨɞɭ ɩɪɢɧɢɦɚɥɢ ɡɚ 100%. 

ɗɤɫɬɢɧɤɰɢɸ ɩɪɨɛ, ɜ ɤɨɬɨɪɵɟ ɜɧɨɫɢɥɢ  0,45% NaCl,  ɜɵɪɚɠɚɥɢ ɜ % ɨɬ ɜɚɪɢɚɧɬɚ 

ɫ ɞɢɫɬɢɥɥɢɪɨɜɚɧɧɨɣ ɜɨɞɨɣ. ɗɬɨ ɡɧɚɱɟɧɢɟ  (%) ɨɩɪɟɞɟɥɹɥɢ  ɤɚɤ ɫɬɟɩɟɧɶ ɝɟɦɨɥɢɡɚ 

[3]. 

 

 

1.6  Ɇɨɪɮɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɣ ɚɧɚɥɢɡ 

 

ɉɨɫɥɟ ɡɚɜɟɪɲɟɧɢɹ ɢɧɤɭɛɚɰɢɢ  ɤɥɟɬɤɢ  ɮɢɤɫɢɪɨɜɚɥɢ 2,5%  ɝɥɭɬɚɪɨɜɵɦ 

ɚɥɶɞɟɝɢɞɨɦ. Ɇɨɪɮɨɥɨɝɢɸ ɤɥɟɬɨɤ ɚɧɚɥɢɡɢɪɨɜɚɥɢ ɩɨɞ ɫɜɟɬɨɜɵɦ ɦɢɤɪɨɫɤɨɩɨɦ. ȼ  

ɤɚɠɞɨɣ ɩɪɨɛɟ ɚɧɚɥɢɡɢɪɨɜɚɥɢ 200 ɤɥɟɬɨɤ. ɑɢɫɥɟɧɧɨɫɬɶ ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ 

ɦɨɪɮɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɯ ɤɥɚɫɫɨɜ ɜɵɪɚɠɚɥɢ ɜ % ɨɬ ɨɛɳɟɝɨ ɱɢɫɥɚ ɩɪɨɚɧɚɥɢɡɢɪɨɜɚɧɧɵɯ 

ɤɥɟɬɨɤ [3].  

 

 

1.7 ɋɬɚɬɢɫɬɢɱɟɫɤɢɣ ɚɧɚɥɢɡ 

 

ɋɬɚɬɢɫɬɢɱɟɫɤɢɣ ɚɧɚɥɢɡ ɩɨɥɭɱɟɧɧɵɯ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɨɜ ɩɪɨɜɨɞɢɥɢ ɩɨ ɦɟɬɨɞɭ 

Ʉɪɢɬɟɪɢɹ χ2 ɉɢɪɫɨɧɚ – ɷɬɨ ɧɟɩɚɪɚɦɟɬɪɢɱɟɫɤɢɣ ɦɟɬɨɞ, ɤɨɬɨɪɵɣ ɩɨɡɜɨɥɹɟɬ 

ɨɰɟɧɢɬɶ ɡɧɚɱɢɦɨɫɬɶ ɪɚɡɥɢɱɢɣ ɦɟɠɞɭ ɮɚɤɬɢɱɟɫɤɢɦ (ɜɵɹɜɥɟɧɧɵɦ ɜ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɟ 

ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ) ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɨɦ ɢɫɯɨɞɨɜ ɢɥɢ ɤɚɱɟɫɬɜɟɧɧɵɯ ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɫɬɢɤ ɜɵɛɨɪɤɢ, 

ɩɨɩɚɞɚɸɳɢɯ ɜ ɤɚɠɞɭɸ ɤɚɬɟɝɨɪɢɸ, ɢ ɬɟɨɪɟɬɢɱɟɫɤɢɦ ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɨɦ, ɤɨɬɨɪɨɟ 

ɦɨɠɧɨ ɨɠɢɞɚɬɶ ɜ ɢɡɭɱɚɟɦɵɯ ɝɪɭɩɩɚɯ ɩɪɢ ɫɩɪɚɜɟɞɥɢɜɨɫɬɢ ɧɭɥɟɜɨɣ ɝɢɩɨɬɟɡɵ. 

Ɂɧɚɱɟɧɢɟ ɤɪɢɬɟɪɢɹ χ2 ɧɚɯɨɞɢɥɢ ɩɨ  ɮɨɪɦɭɥɟ (1): 
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𝜒ʹ = ∑ ∑ ሺ𝑂೔ೕ−𝐸೔ೕሻ2𝐸೔ೕ𝑐௝=1𝑟௜=1  

Ƚɞɟ: 

i – ɧɨɦɟɪ ɫɬɪɨɤɢ (ɨɬ 1 ɞɨ r), 

j – ɧɨɦɟɪ ɫɬɨɥɛɰɚ (ɨɬ 1 ɞɨ ɫ), 

Oij – ɮɚɤɬɢɱɟɫɤɨɟ ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɨ ɧɚɛɥɸɞɟɧɢɣ ɜ ɹɱɟɣɤɟ ij, 

Eij – ɨɠɢɞɚɟɦɨɟ ɱɢɫɥɨ ɧɚɛɥɸɞɟɧɢɣ ɜ ɹɱɟɣɤɟ ij. 

 

Ɉɩɪɟɞɟɥɹɥɢ ɱɢɫɥɨ ɫɬɟɩɟɧɟɣ ɫɜɨɛɨɞɵ ɩɨ ɮɨɪɦɭɥɟ (2):  𝑓 = ሺ𝑟 − ͳሻ ∗ ሺ𝑐 − ͳሻ 
Ƚɞɟ: 

f – ɱɢɫɥɨ ɫɬɟɩɟɧɟɣ ɫɜɨɛɨɞɵ, 

r–ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɨ ɪɹɞɨɜ ɜ ɬɚɛɥɢɰɟ, 

c – ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɨ ɫɬɨɥɛɰɨɜ ɜ ɬɚɛɥɢɰɟ. 

 

ɋɪɚɜɧɢɜɚɥɢ ɡɧɚɱɟɧɢɟ ɤɪɢɬɟɪɢɹ χ2 ɫ ɤɪɢɬɢɱɟɫɤɢɦ ɡɧɚɱɟɧɢɟɦ ɩɪɢ ɱɢɫɥɟ 

ɫɬɟɩɟɧɟɣ ɫɜɨɛɨɞɵ f (ɩɨ ɬɚɛɥɢɰɟχ2). 

 

(1) 

(2) 
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3 Ɋɟɡɭɥɶɬɚɬɵ ɢ ɨɛɫɭɠɞɟɧɢɟ 

 

ɂɡ ɬɟɤɫɬɚ ɛɚɤɚɥɚɜɪɫɤɨɣ ɪɚɛɨɬɵ ɢɡɴɹɬɵ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɵ ɢɧɬɟɥɥɟɤɬɭɚɥɶɧɨɣ 

ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɢɦɟɸɬ ɩɨɬɟɧɰɢɚɥɶɧɭɸ ɤɨɦɦɟɪɱɟɫɤɭɸ ɧɚɭɱɧɭɸ 

ɰɟɧɧɨɫɬɶ ɜ ɫɢɥɭ ɧɟɢɡɜɟɫɬɧɨɫɬɢ ɢɯ ɬɪɟɬɶɢɦ ɥɢɰɚɦ. 
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