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ȼȼȿȾȿɇɂȿ 
 

ȼ ɛɨɥɶɲɢɧɫɬɜɟ ɫɨɜɪɟɦɟɧɧɵɯ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɯ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɣ, 

ɩɨɫɜɹɳɟɧɧɵɯ ɩɪɨɛɥɟɦɟ ɫɬɚɪɟɧɢɹ ɢ ɫɬɚɪɨɫɬɢ, ɭɠɟ ɬɪɚɞɢɰɢɨɧɧɨɣ ɹɜɥɹɟɬɫɹ 

ɫɫɵɥɤɚ ɧɚ «ɬɟɧɞɟɧɰɢɸ ɜɫɟɨɛɳɟɝɨ ɩɨɫɬɚɪɟɧɢɹ ɧɚɫɟɥɟɧɢɹ» ɤɚɤ ɟɞɜɚ ɥɢ ɧɟ 

ɟɞɢɧɫɬɜɟɧɧɭɸ ɩɪɢɱɢɧɭ ɢ ɚɤɬɭɚɥɶɧɨɫɬɶ ɩɨɞɨɛɧɵɯ. Ɍɚɤɨɣ ɬɟɡɢɫ ɦɨɠɟɬ ɛɵɬɶ 

ɫɮɨɪɦɭɥɢɪɨɜɚɧ ɢ ɢɧɚɱɟ: «ɋɬɚɪɢɤɨɜ ɫɬɚɧɨɜɢɬɫɹ ɜɫɟ ɛɨɥɶɲɟ ɢ ɬɟɩɟɪɶ ɧɚɞɨ, 

ɧɚɤɨɧɟɰ, ɩɨɧɹɬɶ, ɱɬɨ ɞɟɥɚɬɶ ɫ ɧɢɦɢ ɢ ɤɬɨ ɨɧɢ ɬɚɤɢɟ». Ɇɟɠɞɭ ɬɟɦ, ɷɬɢ «ɨɧɢ» 

ɫɥɨɜɧɨ ɧɢɤɚɤ ɧɟ ɫɨɨɬɧɨɫɹɬɫɹ ɫ «ɧɚɦɢ» – ɦɨɥɨɞɵɦɢ, ɡɪɟɥɵɦɢ, ɢɡɭɱɚɸɳɢɦɢ ɷɬɨ 

«ɱɭɠɞɨɟ ɧɚɦ ɹɜɥɟɧɢɟ». ɇɟ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɥɢ ɷɬɨɬ ɮɚɤɬ ɨɞɧɢɦ ɢɡ ɩɨɞɬɜɟɪɠɞɟɧɢɣ 

ɢɡɛɟɝɚɧɢɹ ɫɨɜɪɟɦɟɧɧɵɦ ɨɛɳɟɫɬɜɨɦ ɬɟɦɵ ɫɬɚɪɨɫɬɢ ɢ ɧɟɪɚɡɪɵɜɧɨ ɫɜɹɡɚɧɧɨɣ ɫ 

ɧɟɣ ɬɟɦɵ ɤɨɧɟɱɧɨɫɬɢ ɱɟɥɨɜɟɱɟɫɤɨɣ ɠɢɡɧɢ, ɫɬɨɥɶ ɧɟɩɪɢɹɬɧɨɣ ɞɥɹ ɨɫɨɡɧɚɧɢɹ? 

Ʉɚɤ ɨɬɦɟɱɚɟɬ Ɏ. Ⱥɪɶɟɫ, ɬɚɤɚɹ ɬɟɧɞɟɧɰɢɹ ɧɚɪɚɫɬɚɟɬ ɧɚɱɢɧɚɹ ɫ ɏɏ ɜɟɤɚ ɢ ɜ 

ɧɚɫɬɨɹɳɟɟ ɜɪɟɦɹ ɞɨɫɬɢɝɚɟɬ ɚɩɨɝɟɹ [5].   

Ɇɧɨɝɢɟ ɫɨɜɪɟɦɟɧɧɵɟ ɭɱɟɧɵɟ ɩɨɥɚɝɚɸɬ, ɱɬɨ ɢɦɟɧɧɨ ɩɪɨɛɥɟɦɚ ɱɟɥɨɜɟɤɚ 

ɩɟɪɟɞ ɥɢɰɨɦ ɫɦɟɪɬɢ ɜɵɫɬɭɩɚɟɬ ɤɥɸɱɟɜɨɣ ɜ ɭɤɚɡɚɧɧɨɦ ɜɨɡɪɚɫɬɧɨɦ ɩɟɪɢɨɞɟ, ɚ ɟɟ 

ɨɫɦɵɫɥɟɧɢɟ  ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɨɞɧɨɣ ɢɡ ɜɚɠɧɟɣɲɢɯ, ɩɪɟɞɟɥɶɧɵɯ ɡɚɞɚɱ ɜɨɡɪɚɫɬɚ.  Ɍɚɤ, 

ȼ.ɂ. ɋɥɨɛɨɞɱɢɤɨɜ ɭɤɚɡɵɜɚɟɬ, ɱɬɨ ɤɨɧɮɥɢɤɬɨɦ, ɥɟɠɚɳɢɦ ɜ ɨɫɧɨɜɚɧɢɢ ɤɪɢɡɢɫɚ 

ɫɬɚɪɨɫɬɢ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɩɪɨɬɢɜɨɪɟɱɢɟ ɦɟɠɞɭ «ɤɨɧɟɱɧɨɫɬɶɸ» ɢ «ɛɟɫɤɨɧɟɱɧɨɫɬɶɸ» 

ɱɟɥɨɜɟɱɟɫɤɨɝɨ ɫɭɳɟɫɬɜɨɜɚɧɢɹ, ɚ ɫɚɦ ɤɪɢɡɢɫ ɫɬɚɪɨɫɬɢ ɟɫɬɶ ɤɪɢɡɢɫ 

ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɨɣ ɱɟɥɨɜɟɱɟɫɤɨɣ ɠɢɡɧɢ [30].  Ɂɚɤɨɧɨɦɟɪɟɧ ɞɚɥɟɟ ɜɨɩɪɨɫ ɨ ɬɨɦ, ɫ 

ɱɟɦ ɦɨɠɟɬ ɛɵɬɶ ɫɜɹɡɚɧɚ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɚɹ ɝɨɬɨɜɧɨɫɬɶ ɤ ɩɨɞɨɛɧɨɦɭ ɤɪɢɡɢɫɭ, ɱɬɨ 

ɦɨɠɟɬ ɜɵɫɬɭɩɢɬɶ ɪɟɫɭɪɫɨɦ ɞɥɹ ɱɟɥɨɜɟɤɚ ɜ ɷɬɨɣ ɫɢɬɭɚɰɢɢ.  

ȼ ɫɜɨɟɦ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɢ ɦɵ ɨɛɪɚɳɚɟɦɫɹ ɤ ɨɞɧɨɣ ɢɡ ɥɢɧɢɣ ɪɚɡɜɢɬɢɹ, 

ɤɨɬɨɪɚɹ ɤɚɤ ɨɬɦɟɱɚɟɬ Ⱥ.Ƚ.Ⱥɫɦɨɥɨɜ, ɟɫɬɶ ɫɬɚɧɨɜɥɟɧɢɟ ɱɟɥɨɜɟɤɚ ɫɭɛɴɟɤɬɨɦ [4]. 

ɋɭɛɴɟɤɬ, ɩɨ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɢɸ ȼ. Ⱥ. ɉɟɬɪɨɜɫɤɨɝɨ, ɫɚɦ ɹɜɥɹɟɬɫɹ causa sui — 

«ɩɪɢɱɢɧɨɣ ɫɟɛɹ». Ɉɧ ɬɜɨɪɢɬ, ɫɬɚɜɢɬ «ɫɜɟɪɯɡɚɞɚɱɢ», ɢɡɦɟɧɹɟɬ ɞɟɣɫɬɜɢɬɟɥɶɧɨɫɬɶ 

ɢ ɫɟɛɹ ɢ ɫɩɨɫɨɛɟɧ ɩɨɫɬɪɨɢɬɶ ɨɬɧɨɲɟɧɢɟ, ɤɚɤ ɤ ɫɜɨɢɦ ɢɧɞɢɜɢɞɧɵɦ ɤɚɱɟɫɬɜɚɦ, 

ɬɚɤ ɢ ɤ ɫɜɨɟɦɭ ɨɩɵɬɭ, ɯɚɪɚɤɬɟɪɭ ɢ ɩɪɨɞɭɤɬɚɦ ɫɜɨɟɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɢ ɜ ɷɬɨɦ 

ɫɦɵɫɥɟ ɨɫɜɨɛɨɞɢɬɶɫɹ ɨɬ ɧɢɯ [26]. Ȼɨɥɟɟ ɨɩɟɪɚɰɢɨɧɚɥɢɡɢɪɨɜɚɧɧɵɦ, ɱɟɦ 
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ɫɭɛɴɟɤɬɧɨɫɬɶ  ɜ ɧɚɫɬɨɹɳɟɟ ɜɪɟɦɹ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɤɨɧɫɬɪɭɤɬ ɥɢɱɧɨɫɬɧɨɣ ɚɜɬɨɧɨɦɢɢ, 

ɪɚɡɪɚɛɚɬɵɜɚɟɦɵɣ ɜ ɪɚɦɤɚɯ ɬɟɨɪɢɢ ɫɚɦɨɞɟɬɟɪɦɢɧɚɰɢɢ ɗ.Ⱦɟɫɢ ɢ Ɋ. Ɋɚɣɚɧɚ. 

ɗ.Ⱦɟɫɢ ɢ Ɋ.Ɋɚɣɚɧ ɩɨɧɢɦɚɸɬ ɩɨɞ ɥɢɱɧɨɫɬɧɨɣ ɚɜɬɨɧɨɦɢɟɣ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɶ  ɞɟɥɚɬɶ 

ɨɫɨɡɧɚɧɧɵɣ ɜɵɛɨɪ ɫɩɨɫɨɛɚ ɫɨɛɫɬɜɟɧɧɨɝɨ ɞɟɣɫɬɜɢɹ, ɢɫɯɨɞɹ ɢɡ ɜɧɭɬɪɟɧɧɢɯ 

ɫɬɪɟɦɥɟɧɢɣ, ɰɟɧɧɨɫɬɟɣ ɢ ɫɦɵɫɥɨɜ, ɧɨ ɩɪɢ ɷɬɨɦ ɨɞɧɨɜɪɟɦɟɧɧɨ ɭɱɢɬɵɜɚɬɶ ɢ 

ɜɧɟɲɧɢɟ ɭɫɥɨɜɢɹ ɠɢɡɧɢ [11]. ɂɦɟɧɧɨ ɜɵɫɨɤɢɣ ɭɪɨɜɟɧɶ ɥɢɱɧɨɫɬɧɨɣ ɚɜɬɨɧɨɦɢɢ 

(ɫɭɛɴɟɤɬɧɨɫɬɢ) ɫɜɹɡɚɧ, ɩɪɟɞɩɨɥɨɠɢɬɟɥɶɧɨ, ɫ ɝɨɬɨɜɧɨɫɬɶɸ ɤ ɤɪɢɡɢɫɭ ɫɬɚɪɨɫɬɢ. 

ɐɟɥɶ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ: ɂɡɭɱɢɬɶ ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɫɬɢɤɢ ɝɨɬɨɜɧɨɫɬɢ ɤ ɤɪɢɡɢɫɭ 

ɫɬɚɪɨɫɬɢ  ɭ ɥɸɞɟɣ ɫ ɜɵɫɨɤɢɦ ɢ ɧɢɡɤɢɦ ɭɪɨɜɧɟɦ ɥɢɱɧɨɫɬɧɨɣ ɚɜɬɨɧɨɦɢɢ.  

Ɂɚɞɚɱɢ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ:  

ɉɪɨɚɧɚɥɢɡɢɪɨɜɚɬɶ ɫɭɳɟɫɬɜɭɸɳɢɟ ɬɟɨɪɟɬɢɱɟɫɤɢɟ ɩɨɞɯɨɞɵ ɨɬɧɨɫɢɬɟɥɶɧɨ 

ɜɨɡɪɚɫɬɚ ɫɬɚɪɨɫɬɢ, ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɝɨ ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɹ ɤɪɢɡɢɫɚ ɫɬɚɪɨɫɬɢ, ɚ ɬɚɤɠɟ 

ɩɨɧɹɬɢɹ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɣ ɝɨɬɨɜɧɨɫɬɢ ɤ ɤɪɢɡɢɫɭ ɫɬɚɪɨɫɬɢ. ɇɚ ɨɫɧɨɜɚɧɢɢ 

ɭɤɚɡɚɧɧɨɝɨ ɚɧɚɥɢɡɚ ɫɮɨɪɦɭɥɢɪɨɜɚɬɶ ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɫɬɢɤɢ ɝɨɬɨɜɧɨɫɬɢ ɤ ɤɪɢɡɢɫɭ 

ɫɬɚɪɨɫɬɢ. 

ɉɪɨɚɧɚɥɢɡɢɪɨɜɚɬɶ ɫɭɳɟɫɬɜɭɸɳɢɟ ɬɟɨɪɟɬɢɱɟɫɤɢɟ ɩɨɞɯɨɞɵ ɨɬɧɨɫɢɬɟɥɶɧɨ 

ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɝɨ ɤɨɧɫɬɪɭɤɬɚ ɥɢɱɧɨɫɬɧɨɣ ɚɜɬɨɧɨɦɢɢ ɢ ɟɝɨ ɫɨɨɬɧɨɲɟɧɢɹ ɫ 

ɤɚɬɟɝɨɪɢɟɣ ɫɭɛɴɟɤɬɧɨɫɬɢ.  

ɂɫɫɥɟɞɨɜɚɬɶ ɭɪɨɜɟɧɶ ɥɢɱɧɨɫɬɧɨɣ ɚɜɬɨɧɨɦɢɢ, ɚ ɬɚɤɠɟ ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɫɬɢɤɢ 

ɝɨɬɨɜɧɨɫɬɢ ɤ ɤɪɢɡɢɫɭ ɫɬɚɪɨɫɬɢ  ɭɱɚɫɬɧɢɤɨɜ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ. ɋɪɚɜɧɢɬɶ 

ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɫɬɢɤɢ ɝɨɬɨɜɧɨɫɬɢ ɤ ɤɪɢɡɢɫɭ ɫɬɚɪɨɫɬɢ ɭ ɥɸɞɟɣ ɫ ɜɵɫɨɤɢɦ ɢ ɧɢɡɤɢɦ 

ɭɪɨɜɧɟɦ ɥɢɱɧɨɫɬɧɨɣ ɚɜɬɨɧɨɦɢɢ.   

Ɉɛɴɟɤɬ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ: ɥɸɞɢ ɜ ɜɨɡɪɚɫɬɟ 65-80 ɥɟɬ.     

ɉɪɟɞɦɟɬ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ: ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɫɬɢɤɢ ɝɨɬɨɜɧɨɫɬɢ ɤ ɤɪɢɡɢɫɭ ɫɬɚɪɨɫɬɢ ɢ 

ɭɪɨɜɟɧɶ ɥɢɱɧɨɫɬɧɨɣ ɚɜɬɨɧɨɦɢɢ. 

Ƚɢɩɨɬɟɡɚ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ: ɏɚɪɚɤɬɟɪɢɫɬɢɤɢ ɝɨɬɨɜɧɨɫɬɢ ɤ ɤɪɢɡɢɫɭ ɫɬɚɪɨɫɬɢ ɭ 

ɥɸɞɟɣ ɫ ɜɵɫɨɤɢɦ ɢ ɧɢɡɤɢɦ ɭɪɨɜɧɟɦ ɚɜɬɨɧɨɦɢɢ ɛɭɞɭɬ ɪɚɡɥɢɱɚɬɶɫɹ. ɍ ɥɸɞɟɣ ɫ 

ɜɵɫɨɤɢɦ ɭɪɨɜɧɟɦ ɥɢɱɧɨɫɬɧɨɣ ɚɜɬɨɧɨɦɢɢ ɛɭɞɟɬ ɧɚɛɥɸɞɚɬɶɫɹ: ɜɵɫɨɤɢɣ ɭɪɨɜɟɧɶ 

ɭɞɨɜɥɟɬɜɨɪɟɧɧɨɫɬɢ ɠɢɡɧɶɸ, ɫɚɦɨɩɪɢɧɹɬɢɹ, ɚɭɬɨɫɢɦɩɚɬɢɢ; ɨɫɨɡɧɚɧɢɟ ɢ 

ɩɪɢɧɹɬɢɟ  ɢɞɟɢ ɤɨɧɟɱɧɨɫɬɢ ɫɨɛɫɬɜɟɧɧɨɝɨ ɫɭɳɟɫɬɜɨɜɚɧɢɹ. ɍ ɥɸɞɟɣ ɫ ɧɢɡɤɢɦ 
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ɭɪɨɜɧɟɦ ɥɢɱɧɨɫɬɧɨɣ ɚɜɬɨɧɨɦɢɢ ɭɪɨɜɟɧɶ ɜɵɪɚɠɟɧɧɨɫɬɢ ɭɤɚɡɚɧɧɵɯ 

ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɫɬɢɤ ɛɭɞɟɬ ɧɢɠɟ, ɥɢɛɨ ɧɟ ɛɭɞɟɬ ɩɪɨɹɜɥɹɬɶɫɹ ɜɨɨɛɳɟ. 

 Ɍɟɨɪɟɬɢɱɟɫɤɚɹ ɛɚɡɚ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ: ɬɟɨɪɢɹ ɫɚɦɨɞɟɬɟɪɦɢɧɚɰɢɢ 

ɗ.Ⱦɟɫɢ, Ɋ.Ɋɚɣɚɧɚ, ɬɟɨɪɟɬɢɱɟɫɤɢɟ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɹ ɨ ɫɭɛɴɟɤɬɧɨɫɬɢ ɋ.Ʌ. 

Ɋɭɛɢɧɲɬɟɣɧɚ, ȼ.ɂ. ɋɥɨɛɨɞɱɢɤɨɜɚ, ȼ.Ⱥ. ɉɟɬɪɨɜɫɤɨɝɨ, «ɜɟɪɲɢɧɧɚɹ» ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɹ 

ɥɢɱɧɨɫɬɢ Ʌ.ɋ. ȼɵɝɨɬɫɤɨɝɨ, Ⱦ.Ⱥ. Ʌɟɨɧɬɶɟɜɚ, ɢɞɟɢ ɨ ɜɨɡɪɚɫɬɟ ɢ ɤɪɢɡɢɫɟ ɫɬɚɪɨɫɬɢ 

ɗ.ɗɪɢɤɫɨɧɚ, ȼ.Ɇ.Ɋɨɡɢɧɚ, Ɉ.ȼ. ɏɭɯɥɚɟɜɨɣ. 

Ɇɟɬɨɞɵ ɢ ɦɟɬɨɞɢɤɢ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ: ɚɧɚɥɢɡ ɧɚɭɱɧɨɣ ɥɢɬɟɪɚɬɭɪɵ,  

ɪɭɫɫɤɨɹɡɵɱɧɵɣ ɨɩɪɨɫɧɢɤ ɤɚɭɡɚɥɶɧɵɯ ɨɪɢɟɧɬɚɰɢɣ (ɊɈɄɈ) ɗ.Ⱦɟɫɢ, Ɋ.Ɋɚɣɧɚ 

(ɚɞɚɩɬɢɪɨɜɚɧɧɵɣ Ɉ.ȿ.Ⱦɟɪɝɚɱɟɜɨɣ ɩɨɞ ɪɭɤɨɜɨɞɫɬɜɨɦ Ⱦ.Ⱥ. Ʌɟɨɧɬɶɟɜɚ); ɬɟɫɬ 

ɩɪɨɮɢɥɹ ɨɬɧɨɲɟɧɢɣ Ɋ.Ȼɨɪɲɬɟɣɧɚ (ɚɞɚɩɬɚɰɢɹ Ɉ.ɉ. Ɇɚɤɭɲɢɧɚ); ɦɟɬɨɞɢɤɚ 

«ɒɤɚɥɚ ɭɞɨɜɥɟɬɜɨɪɟɧɧɨɫɬɢ ɠɢɡɧɶɸ» ȿ.Ⱦɢɧɟɪɚ; ɦɟɬɨɞɢɤɚ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ 

ɫɚɦɨɨɬɧɨɲɟɧɢɹ (ȼ.ȼ.ɋɬɨɥɢɧ); ɦɟɬɨɞɢɤɚ ɪɢɫɭɧɨɱɧɵɯ ɦɟɬɚɮɨɪ «ɀɢɡɧɟɧɧɵɣ 

ɩɭɬɶ» ɂ.Ʌ. ɋɨɥɨɦɢɧɚ. Ɇɟɬɨɞɵ ɦɚɬɟɦɚɬɢɱɟɫɤɨɣ ɫɬɚɬɢɫɬɢɤɢ: ɧɟɩɚɪɚɦɟɬɪɢɱɟɫɤɢɣ 

U-ɤɪɢɬɟɪɢɣ Ɇɚɧɧɚ-ɍɢɬɧɢ. 
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1 Ɉɫɨɛɟɧɧɨɫɬɢ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɱɟɥɨɜɟɤɚ ɜ ɫɬɚɪɨɫɬɢ  
 

1.1 Ʌɢɧɢɢ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɜ ɫɬɚɪɨɫɬɢ: ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɟ ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɟ 

 

Ʉɚɤ ɨɬɦɟɱɚɟɬ Ʌ.Ɏ. Ɉɛɭɯɨɜɚ, ɜ ɧɚɫɬɨɹɳɟɟ ɜɪɟɦɹ ɧɟ ɫɭɳɟɫɬɜɭɟɬ ɟɞɢɧɨɣ 

ɩɨɡɢɰɢɢ ɭɱɟɧɵɯ ɨɬɧɨɫɢɬɟɥɶɧɨ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɢ ɩɪɢɦɟɧɟɧɢɹ ɩɨɧɹɬɢɹ «ɨɧɬɨɝɟɧɟɡ» 

ɞɥɹ ɩɨɠɢɥɨɝɨ ɢ ɫɬɚɪɱɟɫɤɨɝɨ ɜɨɡɪɚɫɬɚ, ɨɞɧɚɤɨ ɨɛɳɟɦɢɪɨɜɨɣ ɫɬɚɧɨɜɢɬɫɹ 

ɬɟɧɞɟɧɰɢɹ ɩɪɟɜɪɚɳɟɧɢɹ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɢ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɢɡ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɢ «ɞɟɬɫɤɢɯ» 

ɜɨɡɪɚɫɬɨɜ ɜ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɸ ɜɫɟɜɨɡɪɚɫɬɧɭɸ, ɨɯɜɚɬɵɜɚɸɳɭɸ ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɱɟɥɨɜɟɤɚ ɨɬ 

ɪɨɠɞɟɧɢɹ ɢ ɞɨ ɫɦɟɪɬɢ [22]. ȿɳɟ ɨɞɧɨɣ ɬɟɧɞɟɧɰɢɟɣ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɨɬɤɚɡ ɨɬ 

ɪɚɫɫɦɨɬɪɟɧɢɹ «ɷɩɨɯɢ» ɫɬɚɪɨɫɬɢ ɤɚɤ ɩɟɪɢɨɞɚ ɢɧɜɨɥɸɰɢɢ, ɪɚɫɩɚɞɚ ɢ ɞɟɝɪɚɞɚɰɢɢ. 

ȼɫɟ ɛɨɥɶɲɟ ɭɱɟɧɵɯ ɫɨɫɪɟɞɨɬɨɱɟɧɵ ɧɚ ɩɨɢɫɤɟ ɢ ɜɫɤɪɵɬɢɢ ɩɨɬɟɧɰɢɚɥɚ, ɪɟɫɭɪɫɨɜ 

ɩɪɨɝɪɟɫɫɢɜɧɨɝɨ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɱɟɥɨɜɟɤɚ ɜ ɞɚɧɧɨɦ ɜɨɡɪɚɫɬɟ.   

ɂɞɟɢ ɨ ɬɨɦ, ɱɬɨ ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɱɟɥɨɜɟɤɚ ɧɟɜɨɡɦɨɠɧɨ ɨɩɢɫɚɬɶ «ɨɞɧɨɦɟɪɧɨ» 

ɜɵɫɤɚɡɵɜɚɥɢɫɶ ɪɚɡɧɵɦɢ ɚɜɬɨɪɚɦɢ ɧɚ ɩɪɨɬɹɠɟɧɢɢ ɜɫɟɣ ɢɫɬɨɪɢɢ 

ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɣ ɦɵɫɥɢ. ȼ ɧɚɫɬɨɹɳɟɟ ɜɪɟɦɹ ɜ ɧɚɭɱɧɨɣ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɢ ɭɠɟ 

ɬɪɚɞɢɰɢɨɧɧɵɦ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɜɵɞɟɥɟɧɢɟ ɬɪɟɯ ɥɢɧɢɣ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɱɟɥɨɜɟɤɚ, 

ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɭɸɳɢɯ ɬɪɟɦ «ɢɩɨɫɬɚɫɹɦ» ɨɧɨɝɨ: ɥɢɧɢɹ ɛɢɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɝɨ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɢ 

ɫɜɹɡɚɧɧɨɟ ɫ ɧɢɦ ɩɨɧɹɬɢɟ «ɢɧɞɢɜɢɞɚ» ɢɥɢ ɨɪɝɚɧɢɡɦɚ (Ɇ.Ƚ. əɪɨɲɟɜɫɤɢɣ), 

ɤɨɬɨɪɨɟ, ɤɚɤ ɨɬɦɟɱɚɟɬ Ⱥ.Ƚ. Ⱥɫɦɨɥɨɜ [4], ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɡɭɟɬ ɱɟɥɨɜɟɤɚ, ɩɪɟɠɞɟ ɜɫɟɝɨ, 

ɤɚɤ ɩɪɟɞɫɬɚɜɢɬɟɥɹ ɱɟɥɨɜɟɱɟɫɤɨɝɨ ɜɢɞɚ; ɥɢɧɢɹ ɫɨɰɢɚɥɶɧɨɝɨ ɪɚɡɜɢɬɢɹ – ɢ ɩɨɧɹɬɢɟ 

«ɫɨɰɢɚɥɶɧɨɝɨ ɢɧɞɢɜɢɞɚ» (Ɇ.Ƚ.əɪɨɲɟɜɫɤɢɣ) ɥɢɱɧɨɫɬɢ (Ȼ.Ƚ. Ⱥɧɚɧɶɟɜ, ɋ.Ʌ. 

Ɋɭɛɢɧɲɬɟɣɧ), ɩɟɪɫɨɧɵ (Ʉ.Ƚ. ɘɧɝ), ɤɨɬɨɪɨɟ ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɡɭɟɬ ɱɟɥɨɜɟɤɚ ɤɚɤ 

ɧɨɫɢɬɟɥɹ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɧɵɯ ɫɨɰɢɚɥɶɧɵɯ ɪɨɥɟɣ ɢ ɮɭɧɤɰɢɣ; ɥɢɧɢɹ ɫɨɛɫɬɜɟɧɧɨ 

ɥɢɱɧɨɫɬɧɨɝɨ ɪɚɡɜɢɬɢɹ – ɢ ɩɨɧɹɬɢɟ «ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɨɫɬɢ», «ɫɚɦɨɫɬɢ», ɥɢɱɧɨɫɬɢ ɜ 

«ɭɡɤɨɦ» ɫɦɵɫɥɟ, ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɡɭɸɳɟɟ ɝɥɭɛɢɧɧɭɸ ɩɪɢɪɨɞɭ, ɩɨɞɥɢɧɧɨɟ ɢ 

ɚɭɬɟɧɬɢɱɧɨɟ ə ɱɟɥɨɜɟɤɚ, ɫɜɹɡɚɧɧɨɟ ɫ ɫɨɡɧɚɬɟɥɶɧɵɦ ɫɚɦɨɨɫɭɳɟɫɬɜɥɟɧɢɟɦ (ɂ.ɋ. 

Ʉɨɧ).  

ɉɨɧɹɬɧɨ, ɱɬɨ ɬɚɤɨɟ ɞɟɥɟɧɢɟ ɞɨɫɬɚɬɨɱɧɨ ɭɫɥɨɜɧɨ, ɩɨɫɤɨɥɶɤɭ ɨɛɪɚɬɧɨɟ 

ɨɡɧɚɱɚɥɨ ɛɵ ɠɟɫɬɤɨɟ ɪɚɡɞɟɥɟɧɢɟ ɛɢɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɯ, ɫɨɰɢɚɥɶɧɵɯ ɢ ɩɫɢɯɢɱɟɫɤɢɯ 

ɫɜɨɣɫɬɜ ɱɟɥɨɜɟɤɚ, ɩɪɨɬɢɜ ɤɨɬɨɪɨɝɨ ɜɵɫɬɭɩɚɟɬ ɛɨɥɶɲɢɧɫɬɜɨ ɫɨɜɪɟɦɟɧɧɵɯ 
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ɭɱɟɧɵɯ. Ɉɞɧɚɤɨ, ɩɨ ɦɧɟɧɢɸ Ⱥ.Ƚ. Ⱥɫɦɨɥɨɜɚ, ɢɦɟɧɧɨ ɚɧɚɥɢɡ ɜɡɚɢɦɨɫɜɹɡɟɣ ɢ 

ɜɡɚɢɦɨɜɥɢɹɧɢɹ ɭɤɚɡɚɧɧɵɯ ɥɢɧɢɣ  ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɚɤɬɭɚɥɶɧɨɣ  ɡɚɞɚɱɟɣ, ɬ.ɤ. ɨɛɳɢɟ 

ɡɚɤɨɧɨɦɟɪɧɨɫɬɢ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɱɟɥɨɜɟɤɚ ɜɫɟ ɟɳɟ ɧɟ ɨɩɢɫɚɧɵ ɢ ɩɨɤɚ ɜ ɞɚɧɧɨɣ ɨɛɥɚɫɬɢ 

ɛɨɥɶɲɟ ɜɨɩɪɨɫɨɜ, ɱɟɦ ɨɬɜɟɬɨɜ [4]. 

Ɍɟɦ ɧɟ ɦɟɧɟɟ, ɧɟ ɩɪɟɬɟɧɞɭɹ ɧɚ ɜɫɟɨɛɴɟɦɥɸɳɭɸ ɩɨɥɧɨɬɭ, ɩɨɩɵɬɚɟɦɫɹ 

ɞɚɥɟɟ ɫɨɞɟɪɠɚɬɟɥɶɧɨ ɨɩɢɫɚɬɶ ɥɢɧɢɢ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɱɟɥɨɜɟɤɚ ɢ ɤɪɢɡɢɫɵ  ɷɩɨɯɢ 

ɫɬɚɪɨɫɬɢ ɢɫɯɨɞɹ ɢɡ ɧɚɦɟɱɟɧɧɨɣ ɥɨɝɢɤɢ.  

 ɉɨɧɹɬɢɟ «ɢɧɞɢɜɢɞɧɵɟ ɫɜɨɣɫɬɜɚ ɱɟɥɨɜɟɤɚ» ɛɵɥɨ ɜɜɟɞɟɧɨ Ȼ.Ƚ. Ⱥɧɚɧɶɟɜɵɦ 

ɢ, ɤɚɤ ɨɬɦɟɱɚɟɬ Ⱥ.Ƚ. Ⱥɫɦɨɥɨɜ, ɢɦɟɧɧɨ ɭɤɚɡɚɧɧɵɟ ɫɜɨɣɫɬɜɚ ɹɜɥɹɸɬɫɹ ɩɪɟɞɦɟɬɨɦ 

ɬɚɤɢɯ ɞɢɫɰɢɩɥɢɧ ɤɚɤ ɩɫɢɯɨɮɢɡɢɨɥɨɝɢɹ, ɧɟɣɪɨɩɫɢɯɨɥɨɝɢɹ, ɚ ɬɚɤɠɟ 

ɝɟɪɨɧɬɨɥɨɝɢɹ. ɂɧɞɢɜɢɞɧɵɟ ɫɜɨɣɫɬɜɚ ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɡɭɸɬ, ɩɪɟɠɞɟ ɜɫɟɝɨ, 

ɷɧɟɪɝɟɬɢɱɟɫɤɢɣ, ɮɨɪɦɚɥɶɧɨ-ɞɢɧɚɦɢɱɟɫɤɢɣ ɚɫɩɟɤɬ ɩɪɨɬɟɤɚɧɢɹ ɩɫɢɯɢɱɟɫɤɢɯ 

ɩɪɨɰɟɫɫɨɜ. Ȼ.Ƚ. Ⱥɧɚɧɶɟɜ ɨɬɧɨɫɢɬ ɤ ɢɧɞɢɜɢɞɧɵɦ ɫɜɨɣɫɬɜɚɦ: ɛɢɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɣ 

ɜɨɡɪɚɫɬ, ɤɨɧɫɬɢɬɭɰɢɨɧɚɥɶɧɵɟ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɢ, ɧɟɣɪɨɞɢɧɚɦɢɱɟɫɤɢɟ ɫɜɨɣɫɬɜɚ 

ɧɟɪɜɧɨɣ ɫɢɫɬɟɦɵ ɢ ɞɪ. [4]. 

Ɇɧɨɝɢɟ ɢɡɜɟɫɬɧɵɟ ɝɟɪɨɧɬɨɥɨɝɢ, ɜ ɬɨɦ ɱɢɫɥɟ ȼ.ȼ. Ɏɪɨɥɶɤɢɫ, ɝɨɜɨɪɹɬ ɨ 

ɬɨɦ, ɱɬɨ ɩɨɫɥɟɞɧɢɣ ɷɬɚɩ ɱɟɥɨɜɟɱɟɫɤɨɣ ɠɢɡɧɢ – ɝɟɪɨɧɬɨɝɟɧɟɡ, ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɡɭɟɬɫɹ 

ɧɟɭɤɥɨɧɧɵɦ ɫɧɢɠɟɧɢɟɦ ɚɞɚɩɬɚɰɢɨɧɧɵɯ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɟɣ ɨɪɝɚɧɢɡɦɚ, 

ɩɪɟɨɛɥɚɞɚɧɢɟɦ ɩɪɨɰɟɫɫɨɜ ɫɬɚɪɟɧɢɹ ɧɚɞ ɜɢɬɚɭɤɬɨɦ (ɩɪɨɰɟɫɫɨɦ «ɚɧɬɢɫɬɚɪɟɧɢɹ») 

[22].  Ɍɚɤ ɇ.Ʉ. Ʉɨɪɫɚɤɨɜɚ [17] ɨɛɨɛɳɚɟɬ ɜɵɞɟɥɹɟɦɵɟ ɜɫɟɦɢ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɹɦɢ 

ɜɨɡɪɚɫɬɧɵɟ ɬɟɧɞɟɧɰɢɢ, ɤ ɤɨɬɨɪɵɦ ɨɬɧɨɫɹɬɫɹ: 

 ɡɚɦɟɞɥɟɧɢɟ ɬɟɦɩɚ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ (ɥɚɬɟɧɬɧɨɫɬɶ), ɨɫɨɛɟɧɧɨ ɧɚ ɷɬɚɩɟ ɟɟ 

ɢɧɢɰɢɚɰɢɢ (ɧɚɢɛɨɥɟɟ ɨɬɱɟɬɥɢɜɨ ɷɬɨ ɩɪɨɹɜɥɹɟɬɫɹ ɩɪɢ ɢɡɜɥɟɱɟɧɢɢ ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɢ 

ɢɡ ɫɢɫɬɟɦ ɯɪɚɧɟɧɢɹ ɜ ɩɚɦɹɬɢ); 

 ɫɭɠɟɧɢɟ ɨɛɴɟɦɚ ɩɫɢɯɢɱɟɫɤɨɣ ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɢ, ɜ ɬɨɦ ɱɢɫɥɟ ɞɟɮɢɰɢɬ 

ɫɢɦɭɥɶɬɚɧɧɨɫɬɢ ɜ ɩɟɪɟɪɚɛɨɬɤɟ ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɢ; 

 ɡɚɦɟɞɥɟɧɢɟ ɫɤɨɪɨɫɬɢ ɩɟɪɟɪɚɛɨɬɤɢ ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɢ, ɜ ɱɚɫɬɧɨɫɬɢ ɩɪɢ 

ɜɨɫɩɪɢɹɬɢɢ ɪɟɱɢ, ɩɪɨɢɡɧɨɫɢɦɨɣ ɜ ɛɵɫɬɪɨɦ ɬɟɦɩɟ; 

 ɨɝɪɚɧɢɱɟɧɢɹ ɜ ɬɟɤɭɳɟɦ ɡɚɩɨɦɢɧɚɧɢɢ, ɨɛɭɫɥɨɜɥɟɧɧɵɟ ɩɨɜɵɲɟɧɧɨɣ 

ɬɨɪɦɨɡɢɦɨɫɬɶɸ ɫɥɟɞɨɜ ɩɚɦɹɬɢ ɩɨɞ ɜɥɢɹɧɢɟɦ ɜɧɨɜɶ ɩɨɫɬɭɩɚɸɳɟɣ ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɢ, 
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ɫɧɢɠɟɧɢɟɦ ɩɨɦɟɯɨɭɫɬɨɣɱɢɜɨɫɬɢ ɬɟɤɭɳɟɝɨ ɡɚɩɨɦɢɧɚɧɢɹ ɤ ɨɬɜɥɟɤɚɸɳɢɦ 

ɮɚɤɬɨɪɚɦ; 

 ɫɧɢɠɟɧɢɟ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɢ ɤ ɨɛɭɱɟɧɢɸ ɧɨɜɨɦɭ, ɤ ɩɨɫɬɚɧɨɜɤɟ 

ɬɜɨɪɱɟɫɤɢɯ ɡɚɞɚɱ. 

Ɍɟɦ ɧɟ ɦɟɧɟɟ, ɜ ɫɬɚɪɨɫɬɢ ɩɪɢɫɭɬɫɬɜɭɸɬ ɢ ɩɪɨɰɟɫɫɵ ɜɢɬɚɭɤɬɚ, 

ɩɪɨɬɢɜɨɫɬɨɹɳɢɟ ɫɬɚɪɟɧɢɸ ɢ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɧɵɟ ɧɚ ɫɬɚɛɢɥɢɡɚɰɢɸ 

ɠɢɡɧɟɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɢɧɞɢɜɢɞɚ. ɇ.ȼ. Ʉɨɪɫɚɤɨɜɚ, ɚɧɚɥɢɡɢɪɭɹ ɬɢɩɵ ɫɬɚɪɟɧɢɹ ɫ 

ɩɨɡɢɰɢɣ ɧɟɣɪɨɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɝɨ ɩɨɞɯɨɞɚ, ɝɨɜɨɪɢɬ ɨ ɧɚɥɢɱɢɢ ɤɨɦɩɟɧɫɚɬɨɪɧɵɯ 

ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɟɣ ɢ ɨɩɬɢɦɚɥɶɧɵɯ ɫɬɪɚɬɟɝɢɣ ɞɥɹ ɤɚɠɞɨɝɨ ɬɢɩɚ. Ɍɚɤ, ɧɚɩɪɢɦɟɪ, ɩɪɢ 

«ɜɟɞɭɳɟɦ» ɞɟɮɢɰɢɬɟ ɫɢɦɭɥɶɬɚɧɧɨɫɬɢ ɜ ɩɟɪɟɪɚɛɨɬɤɟ ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɢ 

ɩɪɨɞɭɤɬɢɜɧɨɣ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɫɬɪɚɬɟɝɢɹ «ɞɪɨɛɥɟɧɢɹ» ɩɪɨɰɟɞɭɪ ɪɟɲɟɧɢɹ ɪɚɡɧɵɯ ɡɚɞɚɱ 

[17].  

 ȼ ɝɟɪɨɧɬɨɥɨɝɢɢ ɢ ɝɟɪɨɧɬɨɩɫɢɯɨɥɨɝɢɢ ɜ ɧɚɫɬɨɹɳɟɟ ɜɪɟɦɹ ɧɟɬ ɟɞɢɧɨɣ 

ɩɟɪɢɨɞɢɡɚɰɢɢ ɜɨɡɪɚɫɬɧɨɝɨ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɜɬɨɪɨɣ ɩɨɥɨɜɢɧɵ ɠɢɡɧɢ.  ɉɨ ɦɧɟɧɢɸ Ⱥ.Ƚ. 

Ⱥɫɦɨɥɨɜɚ, ɱɚɫɬɨ ɭɱɟɧɵɟ ɫɦɟɲɢɜɚɸɬ ɩɟɪɢɨɞɢɡɚɰɢɸ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɢɧɞɢɜɢɞɚ ɫ 

ɩɟɪɢɨɞɢɡɚɰɢɣ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɥɢɱɧɨɫɬɢ ɜ ɫɨɰɢɚɥɶɧɵɯ ɝɪɭɩɩɚɯ, ɚ ɬɚɤɠɟ 

ɩɟɪɢɨɞɢɡɚɰɢɟɣ ɠɢɡɧɟɧɧɨɝɨ ɩɭɬɢ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɥɢɱɧɨɫɬɢ, ɬɨɝɞɚ ɤɚɤ ɫɭɳɟɫɬɜɟɧɧɨ 

ɜɚɠɧɵɦ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɭɦɟɬɶ ɢɯ ɪɚɡɥɢɱɚɬɶ [4].  

  ȼ. ȼ. Ɏɪɨɥɶɤɢɫ ɭɤɚɡɵɜɚɟɬ, ɱɬɨ ɪɚɡɝɪɚɧɢɱɟɧɢɹ ɜɨɡɪɚɫɬɧɵɯ ɩɟɪɢɨɞɨɜ ɜ 

ɷɩɨɯɟ ɫɬɚɪɨɫɬɢ ɧɨɫɢɬ ɭɫɥɨɜɧɵɣ ɯɚɪɚɤɬɟɪ, ɩɨɫɤɨɥɶɤɭ ɜ ɫɬɚɪɟɸɳɟɦ ɨɪɝɚɧɢɡɦɟ 

ɧɟɬ ɪɟɡɤɢɯ ɢ ɛɵɫɬɪɵɯ ɤɨɪɟɧɧɵɯ ɢɡɦɟɧɟɧɢɣ (ɜ ɨɬɥɢɱɢɟ ɨɬ ɷɩɨɯɢ ɞɟɬɫɬɜɚ) [22]. 

Ɍɟɦ ɧɟ ɦɟɧɟɟ, ɱɚɫɬɨ ɭɱɟɧɵɟ ɨɪɢɟɧɬɢɪɭɸɬɫɹ ɧɚ ɩɟɪɢɨɞɢɡɚɰɢɸ, ɩɪɢɧɹɬɭɸ ɧɚ 

Ɇɟɠɞɭɧɚɪɨɞɧɨɦ ɫɟɦɢɧɚɪɟ ɩɨ ɩɪɨɛɥɟɦɚɦ ɝɟɪɨɧɬɨɥɨɝɢɢ ȼɫɟɦɢɪɧɨɣ 

Ɉɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ Ɂɞɪɚɜɨɨɯɪɚɧɟɧɢɹ ɜ Ʉɢɟɜɟ (1963ɝ.), ɜ ɤɨɬɨɪɨɣ ɜɵɞɟɥɹɟɬɫɹ ɬɪɢ 

ɩɟɪɢɨɞɚ ɷɩɨɯɢ ɫɬɚɪɨɫɬɢ: ɩɨɠɢɥɨɣ ɜɨɡɪɚɫɬ – 60-74 ɝɨɞɚ; ɫɬɚɪɱɟɫɤɢɣ ɜɨɡɪɚɫɬ – ɨɬ 

75-89 ɥɟɬ; ɞɨɥɝɨɠɢɬɟɥɢ – ɨɬ 90 ɥɟɬ. 

 Ʌɢɧɢɹ ɫɨɰɢɚɥɶɧɨɝɨ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɱɟɥɨɜɟɤɚ, ɤɚɤ ɨɬɦɟɱɚɟɬ Ⱥ.Ƚ. Ⱥɫɦɨɥɨɜ, 

ɫɜɹɡɚɧɚ, ɩɪɟɠɞɟ ɜɫɟɝɨ, ɫ ɦɟɯɚɧɢɡɦɚɦɢ ɫɨɰɢɚɥɢɡɚɰɢɢ, ɩɪɨɰɟɫɫɨɦ 

ɢɧɬɟɪɢɨɪɢɡɚɰɢɢ ɫɨɰɢɚɥɶɧɵɯ ɧɨɪɦ ɱɟɪɟɡ ɫɨɜɦɟɫɬɧɭɸ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ, ɭɫɜɨɟɧɢɟɦ 

ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ ɫɨɰɢɚɥɶɧɵɯ ɪɨɥɟɣ. ɑɟɥɨɜɟɤ ɜɵɫɬɭɩɚɟɬ ɡɞɟɫɶ ɤɚɤ ɩɪɟɞɫɬɚɜɢɬɟɥɶ 
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ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɧɨɣ ɝɪɭɩɩɵ, ɬɚɤɠɟ ɜ ɮɨɤɭɫɟ ɜɧɢɦɚɧɢɹ ɩɪɢ ɚɧɚɥɢɡɟ ɨɤɚɡɵɜɚɸɬɫɹ ɟɝɨ 

ɨɬɧɨɲɟɧɢɹ ɫ ɩɨɫɥɟɞɧɟɣ [4].  

Ⱥ.Ƚ. Ⱥɫɦɨɥɨɜ ɩɪɟɞɥɚɝɚɟɬ ɬɪɢ ɭɪɨɜɧɹ ɚɧɚɥɢɡɚ: «ɪɨɥɶ-ɞɥɹ-ɜɫɟɯ», «ɪɨɥɶ-ɞɥɹ-

ɝɪɭɩɩɵ», «ɪɨɥɶ-ɞɥɹ-ɫɟɛɹ» [4]. ɇɚ ɩɟɪɜɨɦ ɭɪɨɜɧɟ ɫɨɰɢɚɥɶɧɵɣ ɢɧɞɢɜɢɞ 

ɜɵɫɬɭɩɚɟɬ ɤɚɤ ɩɪɟɞɫɬɚɜɢɬɟɥɶ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɧɨɣ ɫɨɰɢɚɥɶɧɨɣ ɨɛɳɧɨɫɬɢ, ɧɨɫɢɬɟɥɶ 

ɨɛɪɚɡɰɨɜ ɭɫɜɨɟɧɧɵɯ ɜ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɧɨɣ ɤɭɥɶɬɭɪɟ, ɢɫɫɥɟɞɭɸɬɫɹ ɬɚɤɠɟ ɢ ɫɚɦɢ 

ɷɬɚɥɨɧɵ ɢ ɨɛɪɚɡɵ, ɫɭɳɟɫɬɜɭɸɳɢɟ ɜ ɞɚɧɧɨɣ ɤɭɥɶɬɭɪɟ. Ɍɚɤ, ɩɪɢɦɟɧɢɬɟɥɶɧɨ ɤ 

ɬɟɦɟ ɝɥɚɜɵ, ɧɚɦ ɜɚɠɧɨ  ɩɨɧɹɬɶ, ɤɚɤɢɟ ɫɬɟɪɟɨɬɢɩɵ ɨɬɧɨɫɢɬɟɥɶɧɨ ɫɬɚɪɨɫɬɢ 

ɫɭɳɟɫɬɜɭɸɬ ɜ ɤɭɥɶɬɭɪɟ, ɢ ɤɚɤ ɭɤɚɡɚɧɧɵɟ ɫɬɟɪɟɨɬɢɩɵ ɢ «ɨɛɪɚɡ ɫɬɚɪɨɫɬɢ» ɜɥɢɹɟɬ 

ɧɚ ɱɟɥɨɜɟɤɚ. Ɏ.Ⱥɪɢɟɫ ɟɳɟ ɜ 1977ɝ. ɩɢɫɚɥ, ɱɬɨ ɧɚ ɮɨɧɟ ɤɭɥɶɬɚ ɦɨɥɨɞɨɫɬɢ 

«ɫɬɚɪɢɤ» ɢɫɱɟɡ, ɷɬɨ ɫɥɨɜɨ ɫɬɚɥɨ ɨɛɢɠɚɬɶ ɢ ɪɟɡɚɬɶ ɫɥɭɯ, ɩɪɢɨɛɪɟɥɨ 

ɩɪɟɡɪɢɬɟɥɶɧɵɣ ɨɬɬɟɧɨɤ. Ɉɞɢɧ ɢɡ ɜɟɞɭɳɢɯ ɝɟɪɨɧɬɨɥɨɝɨɜ ɇ.Ɏ. ɒɚɯɦɚɬɨɜ ɬɚɤɠɟ 

ɨɬɦɟɱɚɥ ɲɢɪɨɤɨɟ ɪɚɫɩɪɨɫɬɪɚɧɟɧɢɟ ɧɟɝɚɬɢɜɧɨɝɨ ɩɫɢɯɨɫɨɰɢɚɥɶɧɨɝɨ ɫɬɟɪɟɨɬɢɩɚ 

ɫɬɚɪɨɝɨ ɱɟɥɨɜɟɤɚ [34]. ɇɚɥɢɱɢɟ ɜ ɨɛɳɟɫɬɜɟ ɝɟɪɨɧɬɨɮɨɛɢɱɟɫɤɨɣ ɭɫɬɚɧɨɜɤɢ  ɢ 

«ɷɣɞɠɢɡɦɚ», ɞɢɫɤɪɢɦɢɧɚɰɢɢ ɱɟɥɨɜɟɤɚ ɧɚ ɨɫɧɨɜɚɧɢɢ ɟɝɨ ɜɨɡɪɚɫɬɚ ɬɚɤɠɟ 

ɨɬɦɟɱɚɟɬɫɹ ɦɧɨɝɢɦɢ ɫɨɜɪɟɦɟɧɧɵɦɢ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɹɦɢ. ɇɚɩɪɢɦɟɪ, ɜ 

ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɢ ɨɛɪɚɡɚ ɫɬɚɪɨɫɬɢ  ɋ.Ƚ. Ɇɚɤɫɢɦɨɜɨɣ, Ɇ.ȼ. ɋɬɚɪɱɢɤɨɜɨɣ ɜɵɹɜɥɟɧɨ, 

ɱɬɨ ɩɪɟɨɛɥɚɞɚɸɳɢɦɢ ɹɜɥɹɸɬɫɹ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɹ ɧɟɝɚɬɢɜɧɨɣ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɧɨɫɬɢ, ɚ 

ɷɬɨ, ɜ ɤɨɧɟɱɧɨɦ ɫɱɟɬɟ, ɦɨɠɟɬ ɫɭɳɟɫɬɜɟɧɧɨ ɜɥɢɹɬɶ ɧɚ ɨɬɧɨɲɟɧɢɟ ɤ ɫɟɛɟ ɫɬɚɪɨɝɨ 

ɱɟɥɨɜɟɤɚ [21].  

ɇɚ ɭɪɨɜɧɟ ɚɧɚɥɢɡɚ «ɪɨɥɶ-ɞɥɹ-ɝɪɭɩɩɵ» ɜ ɮɨɤɭɫɟ ɜɧɢɦɚɧɢɹ ɨɤɚɡɵɜɚɸɬɫɹ 

ɪɨɥɟɜɵɟ ɨɬɧɨɲɟɧɢɹ ɜ ɤɨɧɤɪɟɬɧɨɣ ɫɨɰɢɚɥɶɧɨɣ ɝɪɭɩɩɟ, ɫɨɜɦɟɫɬɧɚɹ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ. 

ɂ ɫɧɨɜɚ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɢ ɭɤɚɡɵɜɚɸɬ ɧɚ ɫɬɚɪɨɫɬɶ ɤɚɤ ɜɪɟɦɹ ɩɨɫɬɟɩɟɧɧɨɣ ɭɬɪɚɬɵ 

ɩɪɟɠɧɢɯ ɫɨɰɢɚɥɶɧɵɯ ɪɨɥɟɣ ɢɥɢ ɩɨɫɬɟɩɟɧɧɨɟ «ɪɚɡɨɛɳɟɫɬɜɥɟɧɢɟ» (ɬɟɨɪɢɹ, 

ɜɵɞɜɢɧɭɬɚɹ Ⱦɠ. Ɋɨɡɟɧɨɦ, Ȼ. ɇɶɸɝɚɪɬɟɧɨɦ), ɪɚɡɪɵɜ ɱɟɥɨɜɟɤɚ ɫ ɨɛɳɟɫɬɜɨɦ. Ɇ.Ⱦ. 

Ⱥɥɟɤɫɚɧɞɪɨɜɚ ɨɛɪɚɳɚɟɬ ɜɧɢɦɚɧɢɟ ɧɚ  ɷɦɩɢɪɢɱɟɫɤɢɟ ɞɚɧɧɵɟ, ɩɨɥɭɱɟɧɧɵɟ ȿ. 

Ɏɪɢɢɡɨɦ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɝɨɜɨɪɹɬ ɨ ɩɪɨɢɫɯɨɞɹɳɟɦ ɜ ɧɚɫɬɨɹɳɟɟ ɜɪɟɦɹ ɭɫɢɥɟɧɢɢ 

ɩɪɨɰɟɫɫɨɜ ɨɬɞɟɥɟɧɢɹ ɫɬɚɪɵɯ ɥɸɞɟɣ ɨɬ ɞɟɬɟɣ ɢ ɜɧɭɤɨɜ [1]. Ɉɬɞɟɥɶɧɨɣ 

ɩɪɨɛɥɟɦɨɣ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɬɚɤɨɟ ɫɨɛɵɬɢɟ ɤɚɤ ɩɪɟɤɪɚɳɟɧɢɟ ɱɟɥɨɜɟɤɨɦ 

ɩɪɨɮɟɫɫɢɨɧɚɥɶɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɢ ɜɵɯɨɞ ɧɚ ɩɟɧɫɢɸ, ɤɨɬɨɪɨɟ ɧɟɤɨɬɨɪɵɦɢ 
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ɭɱɟɧɵɦɢ ɪɚɫɫɦɚɬɪɢɜɚɟɬɫɹ ɤɚɤ ɨɫɧɨɜɧɨɣ ɤɪɢɬɟɪɢɣ ɩɟɪɟɯɨɞɚ ɤ ɫɬɚɪɱɟɫɤɨɦɭ 

ɜɨɡɪɚɫɬɭ.  

ɍɪɨɜɟɧɶ ɚɧɚɥɢɡɚ «ɪɨɥɶ ɞɥɹ ɫɟɛɹ» - ɩɪɟɞɩɨɥɚɝɚɟɬ ɢɡɭɱɟɧɢɟ ɥɢɱɧɨɫɬɧɨ-

ɫɦɵɫɥɨɜɵɯ ɨɬɧɨɲɟɧɢɣ ɱɟɥɨɜɟɤɚ ɜ ɫɨɜɦɟɫɬɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ. ɋɬɪɨɝɨ ɝɨɜɨɪɹ, 

ɢɦɟɧɧɨ ɡɞɟɫɶ ɦɵ ɫɬɚɥɤɢɜɚɟɦɫɹ ɭɠɟ ɧɟ ɫ ɫɨɰɢɚɥɶɧɵɦ ɢɧɞɢɜɢɞɨɦ, ɚ ɫ 

ɩɪɨɹɜɥɟɧɢɹɦɢ ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɨɫɬɢ, ɫ ɜɵɯɨɞɨɦ ɤ ɬɪɟɬɶɟɣ ɥɢɧɢɢ ɪɚɡɜɢɬɢɹ, 

ɭɩɨɦɹɧɭɬɨɣ ɜɵɲɟ. Ɂɞɟɫɶ ɦɵ ɢɡɭɱɚɟɦ ɪɚɞɢ ɱɟɝɨ ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɹɟɬɫɹ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɢ 

ɢɳɟɦ ɨɬɜɟɬ ɧɚ ɜɨɩɪɨɫ ɨ ɬɨɦ, ɤɚɤ ɫɨɰɢɚɥɶɧɚɹ ɪɨɥɶ ɫɜɹɡɚɧɚ ɫ 

ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɨɫɬɶɸ, ɞɚɥɟɤɚ ɥɢ ɨɧɚ ɨɬ ɨɫɧɨɜɧɵɯ ɰɟɧɧɨɫɬɟɣ ɢ ɦɨɬɢɜɨɜ ɥɢɱɧɨɫɬɢ. 

Ʉɚɤ ɨɬɦɟɱɚɟɬ Ⱥ.Ƚ. Ⱥɫɦɨɥɨɜ, ɫɬɚɧɨɜɥɟɧɢɟ ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɨɫɬɢ ɷɬɨ 

ɫɬɚɧɨɜɥɟɧɢɟ ɱɟɥɨɜɟɤɚ ɫɭɛɴɟɤɬɨɦ [4]. ɋɭɛɴɟɤɬ, ɩɨ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɢɸ ȼ. Ⱥ. 

ɉɟɬɪɨɜɫɤɨɝɨ, ɫɚɦ ɹɜɥɹɟɬɫɹ causa sui — «ɩɪɢɱɢɧɨɣ ɫɟɛɹ». Ʌɢɱɧɨɫɬɶ ɬɜɨɪɢɬ, 

ɫɬɚɜɢɬ «ɫɜɟɪɯɡɚɞɚɱɢ», ɢɡɦɟɧɹɟɬ ɞɟɣɫɬɜɢɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɢ ɫɟɛɹ ɢ ɫɩɨɫɨɛɧɚ ɩɨɫɬɪɨɢɬɶ 

ɨɬɧɨɲɟɧɢɟ ɤɚɤ ɤ ɫɜɨɢɦ ɢɧɞɢɜɢɞɧɵɦ ɤɚɱɟɫɬɜɚɦ, ɬɚɤ ɢ ɤ ɫɜɨɟɦɭ ɨɩɵɬɭ, 

ɯɚɪɚɤɬɟɪɭ ɢ ɩɪɨɞɭɤɬɚɦ ɫɜɨɟɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɢ ɜ ɷɬɨɦ ɫɦɵɫɥɟ ɫɩɨɫɨɛɧɚ 

ɨɫɜɨɛɨɞɢɬɶɫɹ ɨɬ ɧɢɯ.  

Ⱥ.ɇ. Ʌɟɨɧɬɶɟɜ ɨɬɦɟɱɚɥ, ɱɬɨ ɫɬɚɧɨɜɥɟɧɢɟ ɥɢɱɧɨɫɬɢ ɷɬɨ ɫɬɚɧɨɜɥɟɧɢɟ 

ɫɜɹɡɧɨɣ ɫɢɫɬɟɦɵ ɥɢɱɧɨɫɬɧɵɯ ɫɦɵɫɥɨɜ, ɨɛ ɷɬɨɦ ɬɚɤɠɟ ɝɨɜɨɪɢɬ ȿ.Ƚ.ɋɚɩɨɝɨɜɚ, 

ɪɚɡɜɢɜɚɹ ɢɞɟɸ ɩɨɪɨɠɞɟɧɢɹ ə ɤɚɤ ɫɦɵɫɥɨɜɨɣ ɫɢɫɬɟɦɵ.   

Ʌɢɱɧɨɫɬɶ ɩɪɨɹɜɥɹɟɬ ɫɟɛɹ ɜ ɩɨɫɬɭɩɤɚɯ. ɉ.ə. Ƚɚɥɶɩɟɪɢɧ ɩɢɫɚɥ: ɞɟɣɫɬɜɭɟɦ 

ɦɵ ɛɟɫɤɨɧɟɱɧɨ, ɨɛɭɜɚɟɦɫɹ, ɫɚɞɢɦɫɹ ɜ ɚɜɬɨɛɭɫ. ɉɨɫɬɭɩɨɤ – ɢɡɦɟɧɟɧɢɟ ɫɭɞɶɛɵ, 

ɜɨɡɜɟɥɢɱɢɜɚɧɢɟ ɢɥɢ ɝɢɛɟɥɶ ɧɚɲɢɯ ɰɟɧɧɨɫɬɟɣ. ȼ.ȼ. ɋɬɨɥɢɧ ɭɤɚɡɵɜɚɟɬ, ɱɬɨ 

ɝɥɚɜɧɨɟ ɨɬɥɢɱɢɟ ɩɨɫɬɭɩɤɚ ɨɬ ɞɟɣɫɬɜɢɹ – ɫɨɡɧɚɬɟɥɶɧɵɣ ɜɵɛɨɪ [31].  

ȼ ɧɚɫɬɨɹɳɟɟ ɜɪɟɦɹ  ɧɟ ɫɭɳɟɫɬɜɭɟɬ ɟɞɢɧɨɝɨ ɩɨɞɯɨɞɚ ɤ ɩɟɪɢɨɞɢɡɚɰɢɢ 

ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɥɢɱɧɨɫɬɢ ɢ ɫɨɜɫɟɦ ɧɟɦɧɨɝɨ ɩɟɪɢɨɞɢɡɚɰɢɣ, ɨɯɜɚɬɵɜɚɸɳɢɯ ɜɟɫɶ 

ɠɢɡɧɟɧɧɵɣ ɩɭɬɶ ɱɟɥɨɜɟɤɚ. ȼ ɩɟɪɢɨɞɢɡɚɰɢɢ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɫɭɛɴɟɤɬɧɨɫɬɢ ȼ.ɂ. 

ɋɥɨɛɨɞɱɢɤɨɜɚ ɫɬɚɪɨɫɬɶ ɫɜɹɡɵɜɚɟɬɫɹ ɫɨ ɫɬɭɩɟɧɶɸ ɭɧɢɜɟɪɫɚɥɢɡɚɰɢɢ ɧɚ ɤɨɬɨɪɨɣ 

ɩɪɨɢɫɯɨɞɢɬ ɜɵɯɨɞ ɢ ɨɫɜɨɟɧɢɟ ɱɟɥɨɜɟɤɨɦ ɩɪɨɫɬɪɚɧɫɬɜɚ ɷɤɡɢɫɬɟɧɰɢɚɥɶɧɵɯ 

ɰɟɧɧɨɫɬɟɣ, ɬɜɨɪɱɟɫɬɜɨ ɜ ɷɬɨɦ ɩɪɨɫɬɪɚɧɫɬɜɟ [30]. ɇɢɠɧɹɹ ɝɪɚɧɢɰɚ ɫɬɚɪɨɫɬɢ ɩɨ 

ȼ.ɂ. ɋɥɨɛɨɞɱɢɤɨɜɭ – 62 ɝɨɞɚ, ɨɞɧɚɤɨ ɚɜɬɨɪ ɧɟ ɩɨɹɫɧɹɟɬ  ɜ ɫɜɹɡɢ ɫ ɱɟɦ ɨɧɚ 
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ɭɫɬɚɧɨɜɥɟɧɚ. ɉɪɢ ɷɬɨɦ ɫɥɟɞɭɟɬ ɨɬɦɟɬɢɬɶ, ɱɬɨ ȼ.ɂ. ɋɥɨɛɨɞɱɢɤɨɜ ɜ ɫɜɨɟɣ 

ɩɟɪɢɨɞɢɡɚɰɢɢ ɭɤɚɡɵɜɚɟɬ ɧɚ ɜɵɫɲɢɟ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɢ ɞɨɫɬɢɠɟɧɢɹ ɞɥɹ ɞɚɧɧɨɝɨ 

ɜɨɡɪɚɫɬɚ, ɨɬɧɸɞɶ ɧɟ ɧɚ ɫɪɟɞɧɟɫɬɚɬɢɫɬɢɱɟɫɤɭɸ «ɧɨɪɦɭ». Ɍɨ ɟɫɬɶ ɬɜɨɪɱɟɫɬɜɨ ɜ 

ɩɪɨɫɬɪɚɧɫɬɜɟ ɷɤɡɢɫɬɟɧɰɢɚɥɶɧɵɯ ɰɟɧɧɨɫɬɟɣ ɧɟ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɤɪɢɬɟɪɢɟɦ ɜɨɡɪɚɫɬɚ 

ɫɬɚɪɨɫɬɢ, ɚ ɜɵɫɬɭɩɚɟɬ, ɫɤɨɪɟɟ ɤɚɤ «ɫɜɟɪɯɡɚɞɚɱɚ» ɪɚɡɜɢɬɢɹ. Ɉɞɧɚɤɨ, ɢɫɯɨɞɹ ɢɡ 

ɚɧɚɥɢɡɚ ɩɟɪɢɨɞɢɡɚɰɢɢ, ɦɨɠɧɨ ɫɞɟɥɚɬɶ ɜɵɜɨɞ, ɱɬɨ ɤɪɢɬɟɪɢɟɦ ɫɬɚɪɨɫɬɢ ɩɪɢ ɷɬɨɦ 

ɛɭɞɟɬ ɹɜɥɹɬɶɫɹ «ɧɨɜɨɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɟ» ɜɡɪɨɫɥɨɫɬɢ (ɩɟɪɢɨɞɚ ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɢɡɚɰɢɢ) – 

ɥɢɱɧɨɫɬɶ, ɩɨɧɢɦɚɟɦɚɹ ɤɚɤ  ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɶ ɡɚɧɹɬɶ ɩɨɡɢɰɢɸ ɜ ɤɭɥɶɬɭɪɟ.  

ȼ ɩɟɪɢɨɞɢɡɚɰɢɢ ɗ.ɗɪɢɤɫɨɧɚ ɧɢɠɧɹɹ ɝɪɚɧɢɰɚ ɫɬɚɪɨɫɬɢ – 65 ɥɟɬ, ɜ ɷɬɨɬ 

ɩɟɪɢɨɞ, ɩɨ ɦɧɟɧɢɸ ɭɱɟɧɨɝɨ, ɩɪɨɢɫɯɨɞɢɬ ɨɤɨɧɱɚɬɟɥɶɧɚɹ ɷɝɨ-ɢɧɬɟɝɪɚɰɢɹ, ɩɨɞ 

ɤɨɬɨɪɨɣ ɗɪɢɤɫɨɧ ɩɨɧɢɦɚɟɬ ɨɫɨɛɨɟ ɫɨɫɬɨɹɧɢɟ, ɢɦɟɧɭɟɦɨɟ ɢɦ «ɰɟɥɨɫɬɧɨɫɬɶɸ» 

(ɤɨɬɨɪɨɟ ɦɨɠɧɨ ɬɚɤɠɟ ɧɚɡɵɜɚɬɶ ɰɟɥɶɧɨɫɬɶɸ, ɱɟɫɬɧɨɫɬɶɸ ɢ ɩɨɥɧɨɬɨɣ) [36]. 

ɐɟɥɨɫɬɧɨɫɬɶ  ɩɪɨɹɜɥɹɟɬɫɹ ɜ ɩɪɢɧɹɬɢɢ ɫɜɨɟɝɨ ɟɞɢɧɫɬɜɟɧɧɨɝɨ ɢ ɧɟɩɨɜɬɨɪɢɦɨɝɨ 

ɰɢɤɥɚ ɠɢɡɧɢ ɤɚɤ ɱɟɝɨ-ɬɨ ɬɚɤɨɝɨ, ɱɟɦɭ ɫɭɠɞɟɧɨ ɛɵɥɨ ɩɪɨɢɡɨɣɬɢ, ɜ ɩɪɨɢɡɜɨɞɧɨɣ 

ɢɡ ɷɬɨɝɨ ɩɪɢɧɹɬɢɹ «ɧɨɜɨɣ» ɥɸɛɜɢ ɤ ɪɨɞɢɬɟɥɹɦ, ɜ «ɬɨɜɚɪɢɳɟɫɤɢɯ ɨɬɧɨɲɟɧɢɹɯ» ɫ 

ɨɛɪɚɡɨɦ ɠɢɡɧɢ ɢ ɢɧɵɦɢ ɡɚɧɹɬɢɹɦɢ ɩɪɨɲɥɵɯ ɥɟɬ. ɂɧɬɟɪɟɫɧɵɦ ɹɜɥɹɟɬɫɹ 

ɭɤɚɡɚɧɢɟ ɗɪɢɤɫɨɧɚ ɧɚ ɬɨ, ɱɬɨ «ɦɭɞɪɵɣ ɢɧɞɟɟɰ, ɢɫɬɢɧɧɵɣ ɞɠɟɧɬɥɶɦɟɧ ɢ 

ɤɨɪɟɧɧɨɣ ɤɪɟɫɬɶɹɧɢɧ ɪɚɡɞɟɥɹɸɬ ɢ ɭɡɧɚɸɬ ɞɪɭɝ ɭ ɞɪɭɝɚ ɤɨɧɟɱɧɭɸ ɫɬɚɞɢɸ 

ɰɟɥɨɫɬɧɨɫɬɢ». 

Ɇ.ȼ. ȿɪɦɨɥɚɟɜɚ, ɜ ɫɜɨɸ ɨɱɟɪɟɞɶ, ɨɬɦɟɱɚɟɬ, ɱɬɨ ɫɬɚɪɨɫɬɶ ɤɚɤ 

ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɣ ɜɨɡɪɚɫɬ ɦɨɠɟɬ ɜɨɨɛɳɟ ɧɟ ɧɚɫɬɭɩɢɬɶ ɜ ɠɢɡɧɢ ɱɟɥɨɜɟɤɚ. Ȼɨɥɟɟ 

ɬɨɝɨ, ɞɚɥɟɤɨ ɧɟ ɜɫɟ ɥɸɞɢ ɫɬɚɧɨɜɹɬɫɹ ɫɭɛɶɟɤɬɚɦ, ɩɨɞɥɢɧɧɵɦɢ  ɚɜɬɨɪɚɦɢ 

ɫɨɛɫɬɜɟɧɧɨɣ ɠɢɡɧɢ. ɍɤɚɡɚɧɧɨɟ ɚɜɬɨɪɫɬɜɨ, ɤɚɤ ɢ ɥɢɱɧɨɫɬɶ ɜ ɭɡɤɨɦ ɫɦɵɫɥɟ, ɧɟ 

ɹɜɥɹɟɬɫɹ «ɞɚɧɧɨɫɬɶɸ» ɢ ɫɥɢɲɤɨɦ ɥɟɝɤɨ ɩɪɢɩɢɫɵɜɚɟɬɫɹ ɤɚɠɞɨɦɭ ɱɟɥɨɜɟɤɭ ɜ 

ɩɨɫɥɟɞɧɟɟ ɜɪɟɦɹ, ɡɚɦɟɱɚɟɬ Ⱥ.Ƚ. Ⱥɫɦɨɥɨɜ [4]. Ɉ ɧɚɥɢɱɢɢ ɞɜɭɯ ɪɚɡɧɵɯ ɫɩɨɫɨɛɨɜ 

ɫɭɳɟɫɬɜɨɜɚɧɢɹ ɢ ɬɢɩɨɜ ɨɬɧɨɲɟɧɢɹ ɤ ɠɢɡɧɢ ɝɨɜɨɪɢɥ ɢ ɋ.Ʌ. Ɋɭɛɢɧɲɬɟɣɧ, 

ɭɬɜɟɪɠɞɚɹ, ɱɬɨ ɫɭɛɴɟɤɬɨɦ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɱɟɥɨɜɟɤ, ɤɨɬɨɪɵɣ ɫɩɨɫɨɛɟɧ ɜɵɣɬɢ ɜ 

ɪɟɮɥɟɤɫɢɜɧɭɸ ɩɨɡɢɰɢɸ ɢ ɩɨɫɬɪɨɢɬɶ ɨɬɧɨɲɟɧɢɟ ɤ ɫɜɨɟɣ ɠɢɡɧɢ ɤɚɤ ɰɟɥɨɦɭ, 

ɡɚɧɹɬɶ ɩɨɡɢɰɢɸ ɤɚɤ ɛɵ «ɜɧɟ» ɧɟɩɨɫɪɟɞɫɬɜɟɧɧɨɝɨ ɠɢɡɧɟɧɧɨɝɨ ɩɨɬɨɤɚ.  
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1.2 Ʉɪɢɡɢɫɵ ɫɬɚɪɨɫɬɢ  
 

ȼ ɧɚɫɬɨɹɳɟɟ ɜɪɟɦɹ ɜ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɢ, ɤɚɤ ɢɡɜɟɫɬɧɨ, ɧɚɢɛɨɥɟɟ ɞɟɬɚɥɶɧɨ 

ɪɚɡɪɚɛɨɬɚɧɚ ɩɪɨɛɥɟɦɚ ɤɪɢɡɢɫɨɜ ɞɟɬɫɬɜɚ. Ʉɨɟ-ɱɬɨ ɢɡɜɟɫɬɧɨ ɨ ɤɪɢɡɢɫɚɯ 

ɜɡɪɨɫɥɨɫɬɢ ɢ ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɢ ɧɢɱɟɝɨ ɨ ɤɪɢɡɢɫɚɯ ɷɩɨɯɢ ɫɬɚɪɨɫɬɢ, ɯɨɬɹ ɩɨɩɵɬɤɢ 

ɨɫɦɵɫɥɟɧɢɹ ɭɤɚɡɚɧɧɨɣ ɩɪɨɛɥɟɦɵ ɢ ɩɪɟɞɩɪɢɧɢɦɚɸɬɫɹ.  

Ɇɟɠɞɭ ɬɟɦ, ɟɞɢɧɨɝɨ ɩɨɞɯɨɞɚ ɤ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɢɸ ɤɪɢɡɢɫɚ ɤɚɤ 

ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɝɨ ɤɨɧɫɬɪɭɤɬɚ ɬɚɤɠɟ ɧɟ ɫɭɳɟɫɬɜɭɟɬ.   

Ʉ.ɇ. ɉɨɥɢɜɚɧɨɜɚ, ɪɚɡɪɚɛɚɬɵɜɚɹ ɩɨɞɯɨɞ ɤ ɤɪɢɡɢɫɚɦ Ʌ.ɋ. ȼɵɝɨɬɫɤɨɝɨ, 

ɨɩɢɫɵɜɚɟɬ ɤɪɢɡɢɫ ɤɚɤ ɜɨɡɧɢɤɚɸɳɢɣ ɧɨɪɦɚɬɢɜɧɨ «ɩɟɪɟɯɨɞ» ɦɟɠɞɭ 

ɫɬɚɛɢɥɶɧɵɦɢ ɜɨɡɪɚɫɬɚɦɢ. ȼɨɡɪɚɫɬɧɨɣ ɤɪɢɡɢɫ ɧɚɫɬɭɩɚɟɬ, ɤɨɝɞɚ ɩɨɞ ɜɥɢɹɧɢɟɦ 

ɧɨɜɨɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɹ ɫɬɚɛɢɥɶɧɨɝɨ ɜɨɡɪɚɫɬɚ ɨɬɤɪɵɜɚɟɬɫɹ ɧɨɜɚɹ «ɢɞɟɚɥɶɧɚɹ ɮɨɪɦɚ», 

ɢɞɟɚɥɶɧɵɣ ɨɛɪɚɡ ɜɨɡɪɚɫɬɚ, ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɭɸɳɢɣ ɡɚɞɚɱɚɦ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɫɥɟɞɭɸɳɟɝɨ 

ɜɨɡɪɚɫɬɧɨɝɨ ɷɬɚɩɚ. ɂ.ɘ. Ɂɚɜɶɹɥɨɜɚ ɢɫɩɨɥɶɡɭɹ (ɧɚ ɩɟɪɜɵɣ ɜɡɝɥɹɞ) ɥɨɝɢɤɭ 

ɞɚɧɧɨɝɨ ɩɨɞɯɨɞɚ, ɧɚɡɵɜɚɟɬ ɤɪɢɡɢɫɨɦ ɩɟɪɢɨɞ ɩɟɪɟɯɨɞɚ ɨɬ ɩɨɠɢɥɨɝɨ ɜɨɡɪɚɫɬɚ ɤ 

ɜɨɡɪɚɫɬɭ ɫɬɚɪɨɫɬɢ, ɩɨɫɤɨɥɶɤɭ ɩɨɠɢɥɨɣ ɢ ɫɬɚɪɵɣ ɜɨɡɪɚɫɬɚ ɧɚɡɜɚɧɵ ɫɬɚɛɢɥɶɧɵɦɢ 

[14]. Ɉɞɧɚɤɨ ɧɚ ɧɚɲ ɜɡɝɥɹɞ, ɦɟɯɚɧɢɡɦ ɜɨɡɧɢɤɧɨɜɟɧɢɹ ɤɪɢɡɢɫɚ ɬɭɬ ɧɟ ɫɯɜɚɱɟɧ. 

ɉɨɱɟɦɭ ɢ ɤɚɤ ɫ ɧɟɢɡɛɟɠɧɨɫɬɶɸ ɨɬɤɪɵɜɚɟɬɫɹ ɡɞɟɫɶ, ɢɦɟɧɧɨ ɜ ɷɬɨɬ ɩɟɪɢɨɞ 

ɱɟɥɨɜɟɤɭ ɧɨɜɚɹ «ɢɞɟɚɥɶɧɚɹ ɮɨɪɦɚ» ɜɨɡɪɚɫɬɚ? Ɉɬɞɟɥɶɧɨɣ ɩɪɨɛɥɟɦɨɣ ɹɜɥɹɟɬɫɹ 

ɫɚɦɚ ɤɨɧɫɬɪɭɤɰɢɹ ɷɬɨɣ ɢɞɟɚɥɶɧɨɣ ɮɨɪɦɵ ɢ ɡɚɞɚɱ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɜɨɡɪɚɫɬɚ ɫɬɚɪɨɫɬɢ 

ɜɨɨɛɳɟ, ɩɨɫɤɨɥɶɤɭ (ɢ ɢɦɟɧɧɨ ɨɛ ɷɬɨɦ ɝɨɜɨɪɢɬ ȼ.ɂ. ɋɥɨɛɨɞɱɢɤɨɜ), ɧɚ ɧɚɲ 

ɜɡɝɥɹɞ, ɨɧɢ ɧɟ ɧɨɪɦɚɬɢɜɧɵ ɢ ɧɟ «ɫɱɢɬɵɜɚɟɦɵ» ɬɚɤ ɩɪɨɫɬɨ. Ɍɚɤ, ɨɩɢɫɵɜɚɹ 

ɤɭɥɶɬɭɪɧɵɣ ɨɛɪɚɡ ɢ ɡɚɞɚɱɢ ɜɨɡɪɚɫɬɚ ɂ.ɘ. Ɂɚɜɶɹɥɨɜɚ ɧɚɡɵɜɚɟɬ, ɧɚɩɪɢɦɟɪ, ɨɞɧɨɣ 

ɢɡ ɡɚɞɚɱ – ɩɟɪɟɠɢɜɚɧɢɟ ɦɢɪɨɜɨɝɨ ɩɨɪɹɞɤɚ ɢ ɞɭɯɨɜɧɨɝɨ ɫɦɵɫɥɚ ɩɪɨɠɢɬɨɣ 

ɠɢɡɧɢ, ɫɫɵɥɚɹɫɶ ɧɚ ɗ.ɗɪɢɤɫɨɧɚ. ɇɨ ɤɬɨ ɦɨɠɟɬ ɨɬɤɪɵɬɶ ɢ ɩɨɫɬɚɜɢɬɶ ɩɨɞɨɛɧɭɸ 

ɡɚɞɚɱɭ? ȿɞɜɚ ɥɢ ɩɨɥɶɡɭɹɫɶ ɥɢɲɶ ɤɪɢɬɟɪɢɟɦ ɤɚɥɟɧɞɚɪɧɨɝɨ  ɜɨɡɪɚɫɬɚ ɦɵ ɫɦɨɠɟɦ 

ɨɩɢɫɚɬɶ ɩɨɞɨɛɧɨɝɨ ɱɟɥɨɜɟɤɚ.  

ɉɪɨɛɥɟɦɭ ɤɨɧɫɬɪɭɢɪɨɜɚɧɢɹ ɤɭɥɶɬɭɪɵ ɜɨɡɪɚɫɬɚ ɫɬɚɪɨɫɬɢ ɩɨɞɧɢɦɚɟɬ ɜ 

ɫɜɨɟɣ ɧɟɞɚɜɧɟɣ ɩɭɛɥɢɤɚɰɢɢ ɢ ȼ.Ɇ. Ɋɨɡɢɧ. ɉɨ ɦɧɟɧɢɸ ȼ.Ɇ. Ɋɨɡɢɧɚ, ɡɚɞɚɱɟɣ 

ɤɚɠɞɨɝɨ ɱɟɥɨɜɟɤɚ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɜɵɪɚɛɨɬɤɚ ɫɨɛɫɬɜɟɧɧɨɣ ɤɨɧɰɟɩɰɢɢ ɫɬɚɪɨɫɬɢ, 
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ɤɨɬɨɪɚɹ ɞɨɥɠɧɚ ɫɬɪɨɢɬɶɫɹ ɧɚ ɨɫɧɨɜɟ ɛɨɥɟɟ ɨɛɳɟɣ ɤɨɧɰɟɩɰɢɢ ɨ ɫɨɛɫɬɜɟɧɧɨɣ 

ɠɢɡɧɢ, ɷɤɡɢɫɬɟɧɰɢɚɥɶɧɨɦ ɫɚɦɨɨɩɪɟɞɟɥɟɧɢɢ ɱɟɥɨɜɟɤɚ [28].   

Ɉ.ȼ. ɏɭɯɥɚɟɜɚ, ɢɫɫɥɟɞɭɹ ɤɪɢɡɢɫɵ ɜɡɪɨɫɥɨɣ ɠɢɡɧɢ, ɧɚɡɵɜɚɟɬ ɤɪɢɡɢɫɨɦ 

«ɩɟɪɟɯɨɞɚ ɤ ɫɬɚɪɨɫɬɢ» ɩɟɪɢɨɞ ɜɵɯɨɞɚ ɱɟɥɨɜɟɤɚ ɧɚ ɩɟɧɫɢɸ ɢ ɨɬɦɟɱɚɟɬ, ɱɬɨ ɷɬɨ 

ɫɨɰɢɚɥɶɧɨ ɨɛɭɫɥɨɜɥɟɧɧɵɣ ɤɪɢɡɢɫ. Ʉɪɢɡɢɫ ɩɨɧɢɦɚɟɬɫɹ ɷɬɢɦ ɚɜɬɨɪɨɦ ɫɤɨɪɟɟ ɤɚɤ 

ɫɬɨɥɤɧɨɜɟɧɢɟ ɱɟɥɨɜɟɤɚ ɫ ɫɢɬɭɚɰɢɟɣ ɧɟɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɢ ɞɚɥɶɧɟɣɲɟɣ ɪɟɚɥɢɡɚɰɢɢ 

ɫɜɨɢɯ ɫɬɪɟɦɥɟɧɢɣ (ɬ.ɟ. ɫɬɨɥɤɧɨɜɟɧɢɟ ɱɟɥɨɜɟɤɚ ɫ ɤɪɢɡɢɫɧɨɣ ɫɢɬɭɚɰɢɟɣ ɩɨ Ɏ.ȿ. 

ȼɚɫɢɥɸɤɭ) ɢ ɞɚɥɟɟ ɚɧɚɥɢɡɢɪɭɸɬɫɹ ɫɬɪɚɬɟɝɢɢ ɫɨɜɥɚɞɚɧɢɹ ɫ ɭɤɚɡɚɧɧɨɣ ɫɢɬɭɚɰɢɟɣ 

[33].  

ȼ.ɂ. ɋɥɨɛɨɞɱɢɤɨɜ ɭɤɚɡɵɜɚɟɬ, ɱɬɨ ɹɜɥɟɧɢɟ ɤɪɢɡɢɫɚ ɫɨɡɞɚɟɬ ɪɚɡɪɵɜ ɦɟɠɞɭ 

ɧɚɥɢɱɧɵɦ ɢ ɩɨɬɟɧɰɢɚɥɶɧɨ ɜɨɡɦɨɠɧɵɦ, ɧɨɜɵɦ. Ɇɚɪɤɟɪɨɦ ɬɚɤɨɝɨ «ɪɚɡɪɵɜɚ» 

ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɩɨɧɢɦɚɧɢɟ ɱɟɥɨɜɟɤɨɦ ɬɨɝɨ, ɱɬɨ «ɞɚɥɶɲɟ ɬɚɤ ɠɢɬɶ ɧɟɥɶɡɹ», 

ɜɨɡɧɢɤɧɨɜɟɧɢɟ ɛɟɫɩɨɤɨɣɫɬɜɚ, ɧɟɭɞɨɜɥɟɬɜɨɪɟɧɧɨɫɬɢ, ɫɬɪɟɦɥɟɧɢɹ ɤ ɱɟɦɭ-ɬɨ 

ɧɨɜɨɦɭ [30]. ɗɬɨ ɛɟɫɩɨɤɨɣɫɬɜɨ ɩɪɢɜɨɞɢɬ ɤ ɬɨɦɭ, ɱɬɨ ɱɟɥɨɜɟɤ ɧɚɱɢɧɚɟɬ ɢɫɤɚɬɶ 

ɧɨɜɵɟ «ɢɞɟɚɥɶɧɵɟ ɮɨɪɦɵ»  ɜ ɤɭɥɶɬɭɪɟ, ɥɢɛɨ ɫɬɚɜɢɬɶ ɡɚɞɚɱɭ ɩɨ ɢɯ 

ɤɨɧɫɬɪɭɢɪɨɜɚɧɢɸ.    

ȼ ɩɟɪɢɨɞɢɡɚɰɢɢ ȼ.ɂ. ɋɥɨɛɨɞɱɢɤɨɜɚ, ɫɬɚɪɵɦ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɥɢɲɶ ɱɟɥɨɜɟɤ, 

ɞɨɫɬɢɝɲɢɣ ɭɪɨɜɧɹ «ɭɧɢɜɟɪɫɚɥɢɡɚɰɢɢ» ɫɭɛɴɟɤɬɧɨɫɬɢ, ɱɬɨ ɩɪɨɹɜɥɹɟɬɫɹ ɜ ɜɵɯɨɞɟ 

ɤ ɭɧɢɜɟɪɫɚɥɶɧɵɦ ɱɟɥɨɜɟɱɟɫɤɢɦ ɰɟɧɧɨɫɬɹɦ ɢ ɬɜɨɪɱɟɫɬɜɟ ɜ ɷɬɨɦ ɩɪɨɫɬɪɚɧɫɬɜɟ, ɚ 

ɬɚɤɠɟ ɩɪɢɧɹɬɢɟɦ ɧɟɫɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɚ ɫɟɛɹ ɢ ɦɢɪɚ, ɦɭɞɪɵɦ ɡɧɚɧɢɟɦ ɝɪɚɧɢɰ 

ɜɨɡɦɨɠɧɨɝɨ ɛɟɡ ɫɨɠɚɥɟɧɢɹ ɨ ɧɟɜɨɡɦɨɠɧɨɦ [30].  Ʉɪɢɡɢɫɨɦ ɠɟ ɫɬɚɪɨɫɬɢ ɜ ɷɬɨɦ 

ɫɦɵɫɥɟ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɤɪɢɡɢɫ ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɨɣ ɱɟɥɨɜɟɱɟɫɤɨɣ ɠɢɡɧɢ, ɬɨ ɟɫɬɶ ɫɦɟɪɬɶ. 

ɂɦɟɧɧɨ ɷɬɨ ɩɨɧɢɦɚɧɢɟ ɦɵ ɜɤɥɚɞɵɜɚɟɦ ɜ ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɟ ɤɪɢɡɢɫɚ ɫɬɚɪɨɫɬɢ.  

Ʉɨɧɮɥɢɤɬɨɦ, ɥɟɠɚɳɢɦ ɜ ɨɫɧɨɜɚɧɢɢ ɷɬɨɝɨ ɤɪɢɡɢɫɚ, ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɩɪɨɬɢɜɨɪɟɱɢɟ 

ɦɟɠɞɭ «ɤɨɧɟɱɧɨɫɬɶɸ» ɢ «ɛɟɫɤɨɧɟɱɧɨɫɬɶɸ» ɱɟɥɨɜɟɱɟɫɤɨɝɨ ɫɭɳɟɫɬɜɨɜɚɧɢɹ. 

Ɍɚɤɢɦ ɨɛɪɚɡɨɦ, ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɚɹ ɝɨɬɨɜɧɨɫɬɶ ɤ ɤɪɢɡɢɫɭ ɫɬɚɪɨɫɬɢ ɷɬɨ, ɩɨ ɫɭɬɢ, 

ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɚɹ ɝɨɬɨɜɧɨɫɬɶ ɤ ɫɦɟɪɬɢ.  
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1.3 ɉɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɚɹ ɝɨɬɨɜɧɨɫɬɶ ɤ ɤɪɢɡɢɫɭ ɫɬɚɪɨɫɬɢ 

 

Ʉɨɧɫɬɪɭɤɬ «ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɣ ɝɨɬɨɜɧɨɫɬɢ» ɧɟ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɧɨɜɵɦ, ɨɞɧɚɤɨ 

ɪɚɡɪɚɛɚɬɵɜɚɟɬɫɹ ɜ ɧɚɫɬɨɹɳɟɟ ɜɪɟɦɹ ɩɪɢɦɟɧɢɬɟɥɶɧɨ ɤ ɢɧɵɦ ɜɨɡɪɚɫɬɚɦ. ɗɬɨ, 

ɧɚɩɪɢɦɟɪ, ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɚɹ ɝɨɬɨɜɧɨɫɬɶ ɤ ɨɛɭɱɟɧɢɸ ɜ ɲɤɨɥɟ; ɤɨɧɫɬɪɭɤɬ 

ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɣ ɝɨɬɨɜɧɨɫɬɢ ɤ ɪɚɡɪɟɲɟɧɢɸ ɤɨɧɮɥɢɤɬɚ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɜ ɸɧɨɫɬɢ 

(ɇ.ȼ.Ƚɨɪɥɨɜɚ, Ȼ.ɂ. ɏɚɫɚɧ); ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɚɹ ɝɨɬɨɜɧɨɫɬɶ ɤ ɜɫɬɭɩɥɟɧɢɸ ɜ ɛɪɚɤ 

(ɋ.ȼ. ɀɨɥɭɞɟɜɚ) ɢ ɞɪ.  

Ʉɚɤ ɨɬɦɟɱɚɟɬ ȼ.Ɏ. ɀɭɤɨɜɚ, ɩɨɧɹɬɢɟ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɣ ɝɨɬɨɜɧɨɫɬɢ  

ɪɚɫɫɦɚɬɪɢɜɚɟɬɫɹ ɜ ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ ɩɨɞɯɨɞɚɯ ɩɨ-ɪɚɡɧɨɦɭ ɨɞɧɚɤɨ, ɧɚɢɛɨɥɟɟ ɱɚɫɬɨ ɨɧɚ 

ɩɨɧɢɦɚɟɬɫɹ ɤɚɤ ɭɫɬɨɣɱɢɜɚɹ ɤɚɱɟɫɬɜɟɧɧɚɹ ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɫɬɢɤɚ ɥɢɱɧɨɫɬɢ 

(Ȼ.Ƚ.Ⱥɧɚɧɶɟɜ, Ⱥ.Ⱥ. Ⱦɟɪɤɚɱ) ɥɢɛɨ ɤɚɤ ɩɫɢɯɢɱɟɫɤɨɟ ɫɨɫɬɨɹɧɢɟ (ɇ.Ⱦ. Ʌɟɜɢɬɨɜ),  ɢ 

ɬɨ ɢ ɞɪɭɝɨɟ ɩɪɢ ɷɬɨɦ  ɪɚɫɫɦɚɬɪɢɜɚɟɬɫɹ ɜ ɤɨɧɬɟɤɫɬɟ ɨɛɟɫɩɟɱɟɧɢɹ ɭɫɩɟɲɧɨɝɨ 

ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɹ ɤɨɧɤɪɟɬɧɨɝɨ ɜɢɞɚ  ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ [13].  ɇ.Ⱦ. Ʌɟɜɢɬɨɜ ɩɢɲɟɬ, ɱɬɨ 

«ɨɛɥɚɞɚɹ ɯɨɪɨɲɢɦ ɩɫɢɯɢɱɟɫɤɢɦ ɫɨɫɬɨɹɧɢɟɦ ɱɟɥɨɜɟɤ ɢɦɟɟɬ ɜɚɠɧɨɟ ɭɫɥɨɜɢɟ ɞɥɹ 

ɭɫɩɟɲɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ». 

ȼ ɫɜɨɟɦ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɢ ɩɨɞ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɣ ɝɨɬɨɜɧɨɫɬɶɸ ɤ ɤɪɢɡɢɫɭ 

ɫɬɚɪɨɫɬɢ ɦɵ ɢ ɛɭɞɟɦ ɩɨɧɢɦɚɬɶ ɨɫɨɛɨɟ ɩɫɢɯɢɱɟɫɤɨɟ ɫɨɫɬɨɹɧɢɟ ɥɢɱɧɨɫɬɢ ɧɚ 

ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɫɬɢɤɚɯ ɤɨɬɨɪɨɝɨ ɦɵ ɨɫɬɚɧɨɜɢɦɫɹ ɧɢɠɟ.  

Ⱦɨɫɬɚɬɨɱɧɨ ɩɪɨɫɬɨ ɨɩɢɫɚɬɶ ɩɨɞɨɛɧɵɟ ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɫɬɢɤɢ «ɯɨɪɨɲɟɝɨ» 

ɩɫɢɯɢɱɟɫɤɨɝɨ ɫɨɫɬɨɹɧɢɹ  ɞɥɹ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ, ɨɩɵɬ ɭɫɩɟɲɧɨɝɨ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɹ 

ɤɨɬɨɪɨɣ ɦɧɨɝɨɤɪɚɬɧɨ ɹɜɥɟɧ ɢ ɡɚɤɪɟɩɥɟɧ ɜ ɤɭɥɶɬɭɪɟ. ȼ ɧɚɲɟɦ ɠɟ ɫɥɭɱɚɟ ɫɚɦɨ 

ɪɚɫɫɦɨɬɪɟɧɢɟ «ɩɪɨɟɤɬɢɪɨɜɚɧɢɹ ɭɦɢɪɚɧɢɹ» ɤɚɤ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɭɠɟ ɦɨɠɟɬ 

ɜɵɡɜɚɬɶ ɦɧɨɠɟɫɬɜɨ ɜɨɩɪɨɫɨɜ ɢ ɜɨɡɪɚɠɟɧɢɣ. Ɇɟɠɞɭ ɬɟɦ ɩɨɞɪɨɛɧɨɟ ɪɭɤɨɜɨɞɫɬɜɨ 

ɤ ɷɬɨɣ ɫɩɟɰɢɮɢɱɟɫɤɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɦɵ ɦɨɠɟɦ ɧɚɣɬɢ ɜ ɛɭɞɞɢɣɫɤɨɣ ɤɭɥɶɬɭɪɟ, ɚ 

ɨɫɨɡɧɚɧɧɨɟ ɨɬɧɨɲɟɧɢɟ ɤ ɩɪɨɰɟɫɫɭ ɭɦɢɪɚɧɢɹ ɡɚɮɢɤɫɢɪɨɜɚɧɨ ɜ ɞɨɫɬɚɬɨɱɧɨ 

ɛɨɥɶɲɨɦ ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɟ ɬɟɤɫɬɨɜ, ɩɨɫɜɹɳɟɧɧɵɦ ɨɩɢɫɚɧɢɸ ɠɢɡɧɢ ɯɪɢɫɬɢɚɧɫɤɢɯ 

ɫɜɹɬɵɯ, ɚ ɬɚɤɠɟ ɢɧɵɯ ɥɸɞɟɣ (ɧɚɩɪɢɦɟɪ, ɨɩɵɬ ɭɦɢɪɚɧɢɹ ɠɟɧɵ ɢɡɜɟɫɬɧɨɝɨ 

ɫɨɜɪɟɦɟɧɧɨɝɨ ɮɢɥɨɫɨɮɚ Ʉ.ɍɢɥɛɟɪɚ, ɨɩɢɫɚɧɧɵɣ ɜ ɤɧɢɝɟ «Ȼɥɚɝɨɞɚɬɶ ɢ 

ɫɬɨɣɤɨɫɬɶ»). Ɉɩɵɬ ɧɚɲɟɝɨ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ ɬɚɤɠɟ ɩɨɤɚɡɵɜɚɟɬ, ɱɬɨ ɧɟɤɨɬɨɪɵɟ 



15 

 

ɥɸɞɢ, ɧɢɱɟɝɨ ɧɟ ɡɧɚɸɳɢɟ ɨ ɛɭɞɞɢɡɦɟ ɢ ɧɟ ɹɜɥɹɸɳɢɟɫɹ ɪɟɥɢɝɢɨɡɧɵɦɢ  

ɨɬɧɨɫɹɬɫɹ ɤ ɫɦɟɪɬɢ «ɞɟɹɬɟɥɶɧɨ».  Ⱦɥɹ ɧɢɯ ɯɚɪɚɤɬɟɪɧɚ ɩɨɫɬɚɧɨɜɤɚ ɰɟɥɢ, ɨɧɢ 

ɯɨɬɹɬ ɭɦɟɪɟɬɶ ɢ ɜɫɬɪɟɬɢɬɶ ɫɦɟɪɬɶ ɧɟ «ɤɚɤ-ɧɢɛɭɞɶ», ɧɟ «ɤɚɤ ɩɪɢɞɟɬɫɹ», ɚ 

ɞɨɫɬɨɣɧɨ. «ɀɢɬɶ ɢ ɭɦɢɪɚɬɶ ɧɭɠɧɨ ɞɨɫɬɨɣɧɨ, ɛɟɡ ɫɬɪɚɯɚ ɫɦɨɬɪɹ ɜ ɥɢɰɨ ɫɦɟɪɬɢ» 

- ɬɚɤ ɡɜɭɱɢɬ ɢɯ ɞɟɜɢɡ. ɉɨɪɚɡɢɬɟɥɶɧɨ, ɧɨ ɨɤɚɡɚɥɨɫɶ, ɱɬɨ ɨɧ ɫɨɜɩɚɞɚɟɬ ɫ ɬɟɦ, ɱɬɨ 

ɝɨɜɨɪɢɬ ɨ «ɯɨɪɨɲɟɦ» ɫɨɫɬɨɹɧɢɢ ɞɥɹ «ɜɫɬɪɟɱɢ ɫɨ ɫɦɟɪɬɶɸ» Ⱦɚɥɚɣ-Ʌɚɦɚ: ɜɚɠɧɨ 

ɫɨɯɪɚɧɹɬɶ ɫɩɨɤɨɣɫɬɜɢɟ ɫɨɡɧɚɧɢɹ, ɨɫɨɛɟɧɧɨ ɠɟ ɜɪɟɞɹɳɢɦɢ ɹɜɥɹɸɬɫɹ ɷɦɨɰɢɢ 

ɫɬɪɚɯɚ ɢ ɝɧɟɜɚ.  

ȿɳɟ ɨɞɧɢɦ ɤɪɢɬɟɪɢɟɦ ɜɵɫɬɭɩɚɟɬ ɱɭɜɫɬɜɨ ɰɟɥɨɫɬɧɨɫɬɢ, ɨ ɤɨɬɨɪɨɦ ɭɠɟ 

ɭɩɨɦɢɧɚɥɨɫɶ ɜ ɧɚɲɟɣ ɪɚɛɨɬɟ. Ʉɚɤ ɨɬɦɟɱɚɟɬ ɗ.ɗɪɢɤɫɨɧ, ɰɟɥɨɫɬɧɨɫɬɶ  

ɩɪɨɹɜɥɹɟɬɫɹ ɜ ɩɪɢɧɹɬɢɢ ɫɜɨɟɝɨ ɟɞɢɧɫɬɜɟɧɧɨɝɨ ɢ ɧɟɩɨɜɬɨɪɢɦɨɝɨ ɰɢɤɥɚ ɠɢɡɧɢ 

ɤɚɤ ɱɟɝɨ-ɬɨ ɬɚɤɨɝɨ, ɱɟɦɭ ɫɭɠɞɟɧɨ ɛɵɥɨ ɩɪɨɢɡɨɣɬɢ. ɑɟɥɨɜɟɤ ɩɪɢɧɢɦɚɟɬ ɫɟɛɹ, 

ɩɪɢ ɷɬɨɦ ɷɬɨ ɩɪɢɧɹɬɢɟ ɧɟ ɨɤɪɚɲɟɧɨ ɝɨɪɟɱɶɸ ɢ ɩɟɱɚɥɶɸ, ɜɟɞɶ ɦɨɠɧɨ ɫɦɢɪɢɬɶɫɹ 

ɫ ɠɢɡɧɶɸ, ɧɨ ɢɫɩɵɬɵɜɚɬɶ ɩɪɢ ɷɬɨɦ ɨɬɪɢɰɚɬɟɥɶɧɵɟ ɷɦɨɰɢɢ [36]. Ɂɞɟɫɶ ɠɟ 

ɧɚɩɪɨɬɢɜ, ɱɟɥɨɜɟɤ ɞɨɜɨɥɟɧ ɠɢɡɧɶɸ ɢ ɢɫɩɵɬɵɜɚɟɬ ɫɢɦɩɚɬɢɸ ɤ ɫɚɦɨɦɭ ɫɟɛɟ.  

ȼ.Ɇ. Ɋɨɡɢɧ ɩɢɲɟɬ: «Ɉɤɚɡɚɜɲɢɫɶ ɜ ɩɪɟɤɥɨɧɧɨɦ ɜɨɡɪɚɫɬɟ, ɹ ɫɬɚɥ 

ɩɪɨɞɭɦɵɜɚɬɶ ɫɜɨɸ ɠɢɡɧɶ. ɇɚɩɪɢɦɟɪ, ɩɨɧɹɥ, ɱɬɨ ɧɭɠɧɨ ɜɫɟ ɛɨɥɶɲɟ ɜɪɟɦɟɧɢ 

ɬɪɚɬɢɬɶ ɧɚ ɫɜɨɟ ɡɞɨɪɨɜɶɟ, ɱɬɨ ɜɚɠɧɨ ɩɨɫɬɟɩɟɧɧɨ ɨɬɤɚɡɵɜɚɬɶɫɹ ɨɬ ɠɟɥɚɧɢɣ ɢ 

ɮɨɪɦ ɠɢɡɧɢ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɬɵ ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɹɟɲɶ ɱɟɪɟɡ ɫɢɥɭ ɢɥɢ ɞɥɹ ɤɨɬɨɪɵɯ ɭɠɟ ɧɟɬ 

ɭɫɥɨɜɢɣ (ɚ ɬɚɤɨɣ ɨɬɤɚɡ, ɤɚɤ ɢɡɜɟɫɬɧɨ, ɞɚɟɬɫɹ ɫ ɛɨɥɶɲɢɦ ɬɪɭɞɨɦ), ɱɬɨ ɜ ɫɬɚɪɨɫɬɢ 

ɱɟɥɨɜɟɤɚ ɞɟɪɠɢɬ ɬɜɨɪɱɟɫɬɜɨ ɢ ɜɨɫɬɪɟɛɨɜɚɧɧɨɫɬɶ, ɱɬɨ ɞɥɹ ɜɨɡɨɛɧɨɜɥɟɧɢɹ 

ɩɨɥɧɨɰɟɧɧɨɣ ɠɢɡɧɢ ɧɭɠɧɨ ɩɪɢɦɢɪɹɬɶɫɹ ɫɨ ɫɜɨɢɦɢ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɹɦɢ, ɤɨɬɨɪɵɟ 

ɭɦɟɧɶɲɚɸɬɫɹ, ɱɬɨ ɜɫɟ ɛɨɥɶɲɟ ɩɨɦɨɝɚɸɬ ɠɢɬɶ ɦɭɡɵɤɚ ɢ ɩɪɢɪɨɞɚ, ɱɬɨ ɢɦɟɧɧɨ 

ɩɪɨɞɭɦɵɜɚɧɢɟ ɫɭɳɧɨɫɬɢ ɫɦɟɪɬɢ (ɢ ɠɢɡɧɢ), ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɢ ɩɨɥɧɨɫɬɶɸ ɫɧɢɦɚɟɬ 

ɩɟɪɟɞ ɧɟɣ ɫɬɪɚɯ» [28]. 

ȼ.Ɇ. Ɋɨɡɢɧ ɩɪɢɯɨɞɢɬ ɤ ɜɵɜɨɞɭ, ɱɬɨ ɫɦɟɪɬɶ ɢ ɭɦɢɪɚɧɢɟ ɹɜɥɹɸɬɫɹ ɱɚɫɬɹɦɢ, 

ɜɯɨɞɹɳɢɦɢ ɜ «ɤɨɧɰɟɩɰɢɸ ɫɬɚɪɨɫɬɢ», ɷɬɢ ɮɟɧɨɦɟɧɵ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɩɪɢɡɧɚɜɚɬɶ ɢ 

ɩɪɨɞɭɦɵɜɚɬɶ ɢɯ. Ɉɧ ɡɚɦɟɱɚɟɬ, ɱɬɨ ɦɵ ɫɦɟɪɬɧɵ ɤɚɤ ɛɢɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɟ ɫɭɳɟɫɬɜɚ, 

ɨɞɧɚɤɨ ɤɚɤ ɫɭɳɟɫɬɜɚ ɩɪɢɧɚɞɥɟɠɚɳɢɟ ɤ ɤɭɥɶɬɭɪɟ ɦɵ ɦɨɠɟɦ ɛɵɬɶ ɛɟɫɫɦɟɪɬɧɵɦɢ 

[28].  
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ɂɬɚɤ, ɨɫɧɨɜɧɵɦɢ ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɫɬɢɤɚɦɢ ɩɫɢɯɢɱɟɫɤɨɝɨ ɫɨɫɬɨɹɧɢɹ ɝɨɬɨɜɧɨɫɬɢ ɤ 

ɤɪɢɡɢɫɭ ɫɬɚɪɨɫɬɢ ɛɭɞɭɬ ɹɜɥɹɬɶɫɹ, ɩɨ ɧɚɲɟɦɭ ɦɧɟɧɢɸ: 

 ɇɚ ɤɨɝɧɢɬɢɜɧɨɦ ɭɪɨɜɧɟ – ɧɚɥɢɱɢɟ ɭ ɱɟɥɨɜɟɤɚ ɤɨɧɰɟɩɰɢɢ, 

ɩɪɨɢɡɜɨɥɶɧɵɯ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɣ ɨɬɧɨɫɢɬɟɥɶɧɨ ɫɨɛɫɬɜɟɧɧɨɣ ɫɦɟɪɬɢ; 

 ɇɚ ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɨɦ ɭɪɨɜɧɟ -   ɩɪɢɧɹɬɢɟ ɢ ɫɩɨɤɨɣɧɨɟ ɨɬɧɨɲɟɧɢɟ ɤ 

ɢɞɟɟ ɤɨɧɟɱɧɨɫɬɢ ɫɨɛɫɬɜɟɧɧɨɝɨ ɫɭɳɟɫɬɜɨɜɚɧɢɹ,  

 ȼɵɫɨɤɢɣ ɭɪɨɜɟɧɶ ɚɭɬɨɫɢɦɩɚɬɢɢ, ɫɚɦɨɩɪɢɧɹɬɢɹ, ɭɞɨɜɥɟɬɜɨɪɟɧɧɨɫɬɢ 

ɠɢɡɧɶɸ.   
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2 Ʌɢɱɧɨɫɬɧɚɹ ɚɜɬɨɧɨɦɢɹ ɤɚɤ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɣ ɤɨɧɫɬɪɭɤɬ  
 

2.1 ɉɨɞɯɨɞɵ ɤ ɩɨɧɹɬɢɸ ɥɢɱɧɨɫɬɧɚɹ ɚɜɬɨɧɨɦɢɹ ɜ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɢ 

 

ȼ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɣ ɧɚɭɤɟ ɧɟ ɫɮɨɪɦɢɪɨɜɚɥɨɫɶ ɟɞɢɧɨɝɨ ɩɨɞɯɨɞɚ ɤ ɩɨɧɹɬɢɸ 

ɥɢɱɧɨɫɬɧɨɣ ɚɜɬɨɧɨɦɢɢ. Ⱦ.Ⱥ. Ʌɟɨɧɬɶɟɜ [19] ɜɵɞɟɥɹɟɬ ɱɟɬɵɪɟ ɚɫɩɟɤɬɚ, ɜ ɤɨɬɨɪɵɯ 

ɜ ɧɚɫɬɨɹɳɟɟ ɜɪɟɦɹ ɚɧɚɥɢɡɢɪɭɟɬɫɹ ɭɤɚɡɚɧɧɨɟ ɩɨɧɹɬɢɟ:  

ɉɫɢɯɨɞɢɚɝɧɨɫɬɢɱɟɫɤɢɣ, ɷɦɩɢɪɢɱɟɫɤɢɣ ɚɫɩɟɤɬ ɩɪɨɛɥɟɦɵ, ɡɞɟɫɶ ɚɜɬɨɧɨɦɢɹ 

ɪɚɫɫɦɚɬɪɢɜɚɟɬɫɹ ɤɚɤ ɞɢɫɩɨɡɢɰɢɹ, ɥɢɱɧɨɫɬɧɚɹ ɱɟɪɬɚ, ɚ ɚɜɬɨɪɚɦɢ ɪɟɲɚɸɬɫɹ 

ɡɚɞɚɱɢ ɨɩɟɪɚɰɢɨɧɚɥɢɡɚɰɢɢ ɢ ɫɨɡɞɚɧɢɹ ɧɚɞɟɠɧɵɯ ɢ ɜɚɥɢɞɧɵɯ ɦɟɬɨɞɢɤ ɞɥɹ 

ɢɡɭɱɟɧɢɹ ɥɢɱɧɨɫɬɧɨɣ ɚɜɬɨɧɨɦɢɢ ɤɚɤ ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɨɣ ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɫɬɢɤɢ ɱɟɥɨɜɟɤɚ. 

Ⱥɜɬɨɪɵ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɡɚɧɢɦɚɸɬɫɹ ɭɤɚɡɚɧɧɨɣ ɩɪɨɛɥɟɦɨɣ ɷɬɨ, ɛɟɡɭɫɥɨɜɧɨ, Ⱦɟɫɢ ɢ 

Ɋɚɣɚɧ, Ɋ.Ȼɨɪɧɲɬɟɣɧ, ȼɨɪɬɢɧɝɬɨɧ. 

Ⱥɧɚɥɢɡ ɥɢɱɧɨɫɬɧɨɣ ɚɜɬɨɧɨɦɢɢ ɤɚɤ ɨɞɧɨɣ ɢɡ ɛɚɡɨɜɵɯ ɩɨɬɪɟɛɧɨɫɬɟɣ 

ɱɟɥɨɜɟɤɚ. Ƚ.Ɇɸɪɪɟɣ, ɧɚɩɪɢɦɟɪ, ɭɤɚɡɵɜɚɥ, ɱɬɨ ɚɜɬɨɧɨɦɢɹ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɨɞɧɨɣ ɢɡ 

ɩɨɬɪɟɛɧɨɫɬɟɣ, ɨɩɪɟɞɟɥɹɸɳɢɯ ɱɟɥɨɜɟɱɟɫɤɨɟ ɩɨɜɟɞɟɧɢɟ.  

Ʌɢɱɧɨɫɬɧɚɹ ɚɜɬɨɧɨɦɢɹ ɤɚɤ ɫɚɦɨɞɟɬɟɪɦɢɧɚɰɢɹ, «ɫɜɨɟɡɚɤɨɧɢɟ» (Ɇ.Ʉ. 

Ɇɚɦɚɪɞɚɲɜɢɥɢ). ȼ ɷɬɨɦ ɚɫɩɟɤɬɟ ɩɪɨɛɥɟɦɭ ɢɡɭɱɚɟɬ Ⱦ.Ⱥ. Ʌɟɨɧɬɶɟɜ, Ⱦɟɫɢ ɢ 

Ɋɚɣɚɧ. Ⱦ.Ⱥ. Ʌɟɨɧɬɶɟɜ ɩɨɧɢɦɚɟɬ ɩɨɞ ɥɢɱɧɨɫɬɧɨɣ ɚɜɬɨɧɨɦɢɟɣ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɶ 

ɥɢɱɧɨɫɬɢ «ɩɪɟɨɞɨɥɟɜɚɬɶ ɥɸɛɭɸ ɪɟɝɭɥɹɰɢɸ» ɢ ɞɟɥɚɬɶ ɨɫɨɡɧɚɧɧɵɣ ɜɵɛɨɪ. 

ɋɩɨɫɨɛɧɨɫɬɶ ɤ ɩɪɟɨɞɨɥɟɧɢɸ ɞɟɬɟɪɦɢɧɚɰɢɢ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɫɜɨɣɫɬɜɨɦ, ɤɨɬɨɪɵɦ 

ɨɛɥɚɞɚɟɬ ɱɟɥɨɜɟɤ, ɧɚɯɨɞɹɳɢɣɫɹ ɧɚ ɜɵɫɨɤɨɦ ɭɪɨɜɧɟ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɢ ɬɨɥɶɤɨ ɬɚɤɨɣ 

ɱɟɥɨɜɟɤ ɫɩɨɫɨɛɟɧ ɩɪɨɹɜɢɬɶ ɫɜɨɸ ɝɥɭɛɢɧɧɭɸ, ɩɨɞɥɢɧɧɭɸ ɫɭɳɧɨɫɬɶ ɜ ɫɜɨɟɦ 

ɩɨɜɟɞɟɧɢɢ.  

Ⱥɜɬɨɧɨɦɢɹ ɤɚɤ ɩɪɨɰɟɫɫ ɷɦɚɧɫɢɩɚɰɢɢ. Ɂɞɟɫɶ ɪɚɫɫɦɚɬɪɢɜɚɟɬɫɹ ɩɪɨɰɟɫɫ 

ɩɨɫɬɟɩɟɧɧɨɝɨ ɨɬɞɟɥɟɧɢɹ ɪɟɛɟɧɤɚ ɨɬ ɦɚɬɟɪɢ ɢ ɨɛɪɟɬɟɧɢɹ ɢɦ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ 

ɢ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɢ ɤ ɫɚɦɨɪɟɝɭɥɹɰɢɢ, ɭɫɬɚɧɨɜɥɟɧɢɸ ɝɪɚɧɢɰ ɢ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɧɨɣ ɫɜɨɛɨɞɟ 

ɫɨɛɫɬɜɟɧɧɵɯ ɞɟɣɫɬɜɢɣ. Ɍɚɤ ɗ.ɗɪɢɤɫɨɧ ɜ ɫɜɨɟɣ ɩɟɪɢɨɞɢɡɚɰɢɢ ɩɫɢɯɢɱɟɫɤɨɝɨ 

ɪɚɡɜɢɬɢɹ, ɧɚɡɵɜɚɟɬ ɨɛɪɟɬɟɧɢɟ ɚɜɬɨɧɨɦɢɢ ɝɥɚɜɧɨɣ ɡɚɞɚɱɟɣ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɪɟɛɟɧɤɚ ɜ 

ɩɟɪɢɨɞ 1-3 ɝɨɞɚ.  
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Ɉ.ȿ. Ⱦɟɪɝɚɱɟɜɚ ɨɬɦɟɱɚɟɬ, ɱɬɨ  ɧɚɢɛɨɥɟɟ ɩɨɥɧɨ  ɩɨɧɹɬɢɟ ɥɢɱɧɨɫɬɧɨɣ 

ɚɜɬɨɧɨɦɢɢ ɪɚɡɪɚɛɨɬɚɧɨ ɜ ɪɚɦɤɚɯ ɬɟɨɪɢɢ ɫɚɦɨɞɟɬɟɪɦɢɧɚɰɢɢ ɗ.Ⱦɟɫɢ ɢ Ɋ.Ɋɚɣɚɧɚ, 

ɤɨɬɨɪɚɹ ɨɬɧɨɫɢɬɫɹ ɤ ɫɬɚɜɲɟɦɭ ɭɠɟ ɤɥɚɫɫɢɱɟɫɤɢɦ ɜ ɋɒȺ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɢɸ 

ɩɨɡɢɬɢɜɧɨɣ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɢ (ɋɟɥɢɝɦɚɧ, ɑɢɤɫɟɧɬɦɢɯɚɣɢ).  ɍɤɚɡɚɧɧɨɟ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɢɟ 

ɪɚɡɜɢɜɚɟɬ ɢɞɟɢ, ɫɮɨɪɦɭɥɢɪɨɜɚɧɧɵɟ ɝɭɦɚɧɢɫɬɢɱɟɫɤɨɣ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɟɣ  ɢ ɫɬɚɜɢɬ 

ɰɟɥɶɸ ɫɤɨɪɟɟ ɢɡɭɱɟɧɢɟ ɢ ɜɫɤɪɵɬɢɟ ɦɟɯɚɧɢɡɦɨɜ ɩɨɫɬɪɨɟɧɢɹ ɩɨɡɢɬɢɜɧɵɯ 

ɤɚɱɟɫɬɜ, ɧɚɪɚɳɢɜɚɧɢɹ ɪɟɫɭɪɫɨɜ ɱɟɥɨɜɟɤɚ, ɚ ɧɟ ɚɧɚɥɢɡ ɨɬɪɢɰɚɬɟɥɶɧɵɯ, 

ɩɪɨɛɥɟɦɧɵɯ ɫɬɨɪɨɧ [12].  

Ⱦɟɫɢ ɢ Ɋɚɣɚɧ ɩɨɧɢɦɚɸɬ ɩɨɞ ɥɢɱɧɨɫɬɧɨɣ ɚɜɬɨɧɨɦɢɟɣ ɢɥɢ 

ɫɚɦɨɞɟɬɟɪɦɢɧɚɰɢɟɣ (ɭɤɚɡɚɧɧɵɟ ɩɨɧɹɬɢɹ ɹɜɥɹɸɬɫɹ ɫɢɧɨɧɢɦɢɱɧɵɦɢ ɜ ɢɯ 

ɬɟɨɪɢɢ) ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɶ ɱɟɥɨɜɟɤɚ ɜɵɛɢɪɚɬɶ ɜɚɪɢɚɧɬɵ ɫɜɨɟɝɨ ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ ɢɫɯɨɞɹ ɢɡ 

ɨɫɨɡɧɚɧɢɹ ɫɨɛɫɬɜɟɧɧɵɯ ɩɨɬɪɟɛɧɨɫɬɟɣ, ɩɪɢ ɷɬɨɦ ɫɨɩɨɫɬɚɜɥɹɹ ɷɬɢ ɩɨɬɪɟɛɧɨɫɬɢ ɫɨ 

ɫɪɟɞɨɣ, ɬ.ɟ. ɫ ɤɨɧɤɪɟɬɧɵɦɢ ɭɫɥɨɜɢɹɦɢ, ɜ ɤɨɬɨɪɵɯ ɞɟɣɫɬɜɭɟɬ ɱɟɥɨɜɟɤ.  

ɋɚɦɨɞɟɬɟɪɦɢɧɚɰɢɹ ɩɪɨɹɜɥɹɟɬɫɹ ɜ ɩɨɜɟɞɟɧɢɢ ɱɟɥɨɜɟɤɚ. Ⱥɜɬɨɪɵ ɪɚɡɞɟɥɹɸɬ ɜɫɟ 

ɩɨɜɟɞɟɧɢɟ ɧɚ ɧɟɫɚɦɨɞɟɬɟɪɦɢɧɢɪɨɜɚɧɨɟ - ɩɨɜɟɞɟɧɢɟ-ɩɪɢɜɵɱɤɭ, ɡɞɟɫɶ ɱɟɥɨɜɟɤ 

ɩɨɥɧɨɫɬɶɸ ɩɨɞɱɢɧɹɟɬɫɹ ɬɪɟɛɨɜɚɧɢɹɦ ɫɪɟɞɵ, ɧɟ ɨɫɨɡɧɚɟɬ ɢɥɢ ɫɥɚɛɨ ɨɫɨɡɧɚɟɬ 

ɫɜɨɢ ɩɨɬɪɟɛɧɨɫɬɢ; ɢ ɫɚɦɨɞɟɬɟɪɦɢɧɢɪɨɜɚɧɧɨɟ – ɜ ɷɬɨɦ ɫɥɭɱɚɟ ɱɟɥɨɜɟɤ ɯɨɪɨɲɨ 

ɨɫɨɡɧɚɟɬ ɫɜɨɢ ɩɨɬɪɟɛɧɨɫɬɢ ɢ ɩɪɢɧɢɦɚɟɬ ɨɫɨɡɧɚɧɧɨɟ ɪɟɲɟɧɢɟ, ɢɫɯɨɞɹ ɢɡ 

ɝɢɩɨɬɟɡɵ ɨ ɬɨɦ, ɤɚɤ ɧɚɢɥɭɱɲɢɦ ɨɛɪɚɡɨɦ ɞɨɛɢɬɶɫɹ ɢɯ ɭɞɨɜɥɟɬɜɨɪɟɧɢɹ. 

ɗɦɩɢɪɢɱɟɫɤɢɦɢ ɢɧɞɢɤɚɬɨɪɚɦɢ ɫɚɦɨɞɟɬɟɪɦɢɧɢɪɨɜɚɧɧɨɝɨ ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ, ɩɨ 

ɦɧɟɧɢɸ ɚɜɬɨɪɨɜ, ɹɜɥɹɸɬɫɹ ɢɧɬɟɪɟɫ ɢ ɡɧɚɱɢɦɨɫɬɶ ɤɚɤ ɧɚɡɵɜɚɟɦɵɟ ɩɪɢɱɢɧɵ 

ɞɟɣɫɬɜɢɹ, ɩɪɟɨɛɥɚɞɚɧɢɟ ɜ ɪɟɱɢ ɝɥɚɝɨɥɨɜ «ɯɨɱɭ» ɧɚɞ «ɞɨɥɠɟɧ», ɱɭɜɫɬɜɨ 

ɫɜɨɛɨɞɵ, ɫɩɨɧɬɚɧɧɨɫɬɶ [12].  

Ⱦɟɫɢ ɢ Ɋɚɣɚɧ ɩɨɞɱɟɪɤɢɜɚɸɬ, ɱɬɨ ɫɚɦɨɞɟɬɟɪɦɢɧɚɰɢɹ ɢ ɚɜɬɨɧɨɦɢɹ 

ɹɜɥɹɸɬɫɹ ɨɫɧɨɜɨɣ ɩɫɢɯɢɱɟɫɤɨɝɨ ɡɞɨɪɨɜɶɹ ɱɟɥɨɜɟɤɚ ɢ ɩɨɬɨɦɭ ɧɟ ɩɪɚɜɢɥɶɧɨ 

ɪɚɫɫɦɚɬɪɢɜɚɬɶ ɱɪɟɡɦɟɪɧɭɸ ɨɬɝɨɪɨɠɟɧɧɨɫɬɶ, ɨɬɱɭɠɞɟɧɧɨɫɬɶ ɨɬ ɞɪɭɝɢɯ ɥɸɞɟɣ 

ɤɚɤ ɩɪɨɹɜɥɟɧɢɟ ɚɜɬɨɧɨɦɢɢ. ɇɚɩɪɨɬɢɜ, ɚɜɬɨɧɨɦɢɹ ɜɨ ɜɡɚɢɦɨɨɬɧɨɲɟɧɢɹɯ 

ɩɪɨɹɜɥɹɟɬɫɹ, ɩɨ ɦɧɟɧɢɸ ɚɜɬɨɪɨɜ, ɜ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɢ ɜɵɫɬɪɚɢɜɚɬɶ ɚɭɬɟɧɬɢɱɧɵɟ 

ɨɬɧɨɲɟɧɢɹ ɢ ɡɚɛɨɬɢɬɶɫɹ ɞɪɭɝ ɨ ɞɪɭɝɟ. Ɋɚɣɚɧ ɩɢɲɟɬ: ɚɭɬɟɧɬɢɱɧɵɦɢ 

ɨɬɧɨɲɟɧɢɹɦɢ ɧɚɡɵɜɚɟɬɫɹ ɧɟɤɨɬɨɪɵɣ ɬɢɩ ɱɟɥɨɜɟɱɟɫɤɢɯ ɜɡɚɢɦɨɞɟɣɫɬɜɢɣ, ɬɚɤɨɣ, 
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ɩɪɢ ɤɨɬɨɪɨɦ ɫɭɳɟɫɬɜɭɟɬ ɫɜɨɛɨɞɚ ɢ ɨɬɤɪɵɬɨɫɬɶ ɦɟɠɞɭ «ə» ɥɸɞɟɣ. Ɍɚɤɢɟ 

ɨɬɧɨɲɟɧɢɹ ɦɟɠɞɭ ɜɡɪɨɫɥɵɦɢ ɨɬɪɚɠɚɸɬ ɜɡɚɢɦɧɭɸ ɚɜɬɨɧɨɦɢɸ ɢ ɨɬɪɚɠɚɸɬ 

ɞɟɣɫɬɜɢɬɟɥɶɧɨ ɢɳɭɳɭɸ, ɭɫɬɚɧɚɜɥɢɜɚɸɳɭɸ ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɵɟ ɫɜɹɡɢ ɩɪɢɪɨɞɭ, 

ɤɨɬɨɪɚɹ ɞɟɥɚɟɬ ɧɚɫ ɥɸɞɶɦɢ [12].  

ɋɚɦɨɞɟɬɟɪɦɢɧɚɰɢɹ ɫɜɹɡɚɧɚ ɫ ɜɧɭɬɪɟɧɧɟɣ ɦɨɬɢɜɚɰɢɟɣ, ɩɪɨɹɜɥɟɧɢɟɦ 

ɤɨɬɨɪɨɣ ɚɜɬɨɪɵ ɫɱɢɬɚɸɬ ɩɨɛɭɠɞɟɧɢɟ ɱɟɥɨɜɟɤɚ ɤ ɢɧɬɟɪɟɫɭɸɳɟɣ ɟɝɨ ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɢ 

ɩɪɢ ɨɬɫɭɬɫɬɜɢɢ ɜɧɟɲɧɟɝɨ ɩɪɢɧɭɠɞɟɧɢɹ, ɩɨɯɜɚɥɵ, ɥɢɛɨ ɧɚɤɚɡɚɧɢɹ.  

Ɍɚɤɠɟ ɫɭɳɟɫɬɜɟɧɧɵɦ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɩɨɥɨɠɟɧɢɟ ɨ ɬɨɦ, ɱɬɨ ɜ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɢɢ ɫ 

ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɹɦɢ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɦɨɬɢɜɚɰɢɢ ɭ ɱɟɥɨɜɟɤɚ ɮɨɪɦɢɪɭɟɬɫɹ ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɵɣ 

ɥɨɤɭɫ ɤɚɭɡɚɥɶɧɨɫɬɢ. ɉɨɧɹɬɢɟ ɥɨɤɭɫɚ ɤɚɭɡɚɥɶɧɨɫɬɢ ɨɬɪɚɠɚɟɬ, ɧɚ ɱɬɨ 

ɨɪɢɟɧɬɢɪɭɟɬɫɹ ɱɟɥɨɜɟɤ ɜ ɫɜɨɟɦ ɩɨɜɟɞɟɧɢɢ. ȿɫɥɢ ɩɨɜɟɞɟɧɢɟ ɨɫɧɨɜɵɜɚɟɬɫɹ ɧɚ 

ɫɨɛɫɬɜɟɧɧɨɦ ɚɜɬɨɧɨɦɧɨɦ ɜɵɛɨɪɟ, ɷɬɨ ɜɧɭɬɪɟɧɧɢɣ ɥɨɤɭɫ ɤɚɭɡɚɥɶɧɨɫɬɢ, ɟɫɥɢ ɧɚ 

ɜɧɟɲɧɢɯ ɬɪɟɛɨɜɚɧɢɹɯ ɢɥɢ ɨɠɢɞɚɟɦɨɣ ɧɚɝɪɚɞɟ, ɷɬɨ ɜɧɟɲɧɢɣ ɥɨɤɭɫ, ɟɫɥɢ ɨɧɨ 

ɢɫɯɨɞɢɬ ɢɡ ɧɟɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɢ ɞɨɫɬɢɠɟɧɢɹ ɠɟɥɚɟɦɨɝɨ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɚ ɤɚɤɢɦ-ɥɢɛɨ 

ɩɭɬɟɦ ɢ ɧɨɫɢɬ ɫɥɭɱɚɣɧɵɣ, ɯɚɨɬɢɱɧɵɣ ɯɚɪɚɤɬɟɪ, ɧɚɥɢɰɨ ɛɟɡɥɢɱɧɵɣ ɥɨɤɭɫ 

ɤɚɭɡɚɥɶɧɨɫɬɢ. Ʉɚɠɞɨɦɭ ɬɢɩɭ ɥɨɤɭɫɚ ɤɚɭɡɚɥɶɧɨɫɬɢ ɜ ɫɜɨɸ ɨɱɟɪɟɞɶ, 

ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɭɟɬ ɦɨɬɢɜɚɰɢɨɧɧɚɹ ɩɨɞɫɢɫɬɟɦɚ — ɬɢɩ ɩɪɟɨɛɥɚɞɚɸɳɟɣ ɦɨɬɢɜɚɰɢɢ. 

Ɍɢɩ ɦɨɬɢɜɚɰɢɨɧɧɨɣ ɩɨɞɫɢɫɬɟɦɵ ɜ ɫɨɱɟɬɚɧɢɢ ɫ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɭɸɳɢɦɢ 

ɤɨɝɧɢɬɢɜɧɵɦɢ, ɚɮɮɟɤɬɢɜɧɵɦɢ ɢ ɞɪɭɝɢɦɢ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɦɢ ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɫɬɢɤɚɦɢ 

ɨɩɪɟɞɟɥɹɟɬɫɹ ɚɜɬɨɪɚɦɢ ɤɚɤ ɤɚɭɡɚɥɶɧɚɹ ɨɪɢɟɧɬɚɰɢɹ, ɤɨɬɨɪɚɹ ɦɨɠɟɬ ɛɵɬɶ 

ɜɧɭɬɪɟɧɧɟɣ (ɢɧɬɟɪɧɚɥɶɧɨɣ), ɜɧɟɲɧɟɣ (ɷɤɫɬɟɪɧɚɥɶɧɨɣ) ɢɥɢ ɛɟɡɥɢɱɧɨɣ. 

Ʌɸɞɢ ɫ ɚɜɬɨɧɨɦɧɨɣ ɤɚɭɡɚɥɶɧɨɣ ɨɪɢɟɧɬɚɰɢɟɣ ɨɩɟɪɢɪɭɸɬ ɜɧɭɬɪɟɧɧɟɣ 

ɦɨɬɢɜɚɰɢɨɧɧɨɣ ɫɢɫɬɟɦɨɣ. ɍ ɧɢɯ ɩɪɨɹɜɥɹɸɬɫɹ ɬɟɧɞɟɧɰɢɢ ɜɨɫɩɪɢɧɢɦɚɬɶ ɥɨɤɭɫ 

ɤɚɭɡɚɥɶɧɨɫɬɢ ɤɚɤ ɜɧɭɬɪɟɧɧɢɣ ɢ ɢɫɩɵɬɵɜɚɬɶ ɱɭɜɫɬɜɨ ɫɜɨɛɨɞɵ ɢ ɤɨɦɩɟɬɟɧɬɧɨɫɬɢ. 

ɇɚɥɢɰɨ ɜɵɫɨɤɚɹ ɫɬɟɩɟɧɶ ɨɫɨɡɧɚɧɢɹ ɛɚɡɨɜɵɯ ɩɨɬɪɟɛɧɨɫɬɟɣ ɢ ɱɟɬɤɨɟ 

ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɟ ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɢ ɞɥɹ ɩɪɢɧɹɬɢɹ ɪɟɲɟɧɢɣ ɨ ɩɨɜɟɞɟɧɢɢ, ɜɫɥɟɞɫɬɜɢɟ 

ɱɟɝɨ ɪɚɡɜɢɬɨ ɱɭɜɫɬɜɨ ɤɨɦɩɟɬɟɧɬɧɨɫɬɢ ɢ ɜɵɫɨɤɢɣ ɭɪɨɜɟɧɶ ɫɚɦɨɞɟɬɟɪɦɢɧɚɰɢɢ. 

Ɍɚɤɨɣ ɱɟɥɨɜɟɤ ɫɩɨɫɨɛɟɧ ɨɛɪɚɳɚɬɶ ɚɜɬɨɦɚɬɢɡɢɪɨɜɚɧɧɨɟ ɩɨɜɟɞɟɧɢɟ ɜ 

ɫɚɦɨɞɟɬɟɪɦɢɧɢɪɨɜɚɧɧɨɟ, ɩɟɪɟɩɪɨɝɪɚɦɦɢɪɨɜɚɬɶ ɟɝɨ ɢɥɢ ɭɩɪɚɜɥɹɬɶ ɢɦ ɩɨ ɫɜɨɟɦɭ 
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ɭɫɦɨɬɪɟɧɢɸ. ȿɦɭ ɧɟ ɫɜɨɣɫɬɜɟɧɧɨ ɫɚɦɨɨɛɜɢɧɟɧɢɟ ɜ ɫɥɭɱɚɟ ɧɟɭɞɚɱɢ, ɨɧ ɨɛɥɚɞɚɟɬ 

ɝɢɛɤɢɦ ɩɨɜɟɞɟɧɢɟɦ ɢ ɱɭɜɫɬɜɢɬɟɥɶɧɨɫɬɶɸ ɤ ɢɡɦɟɧɟɧɢɹɦ ɫɪɟɞɵ. 

Ʌɸɞɢ ɫ ɞɨɦɢɧɢɪɭɸɳɟɣ ɜɧɟɲɧɟɣ ɤɚɭɡɚɥɶɧɨɣ ɨɪɢɟɧɬɚɰɢɟɣ 

ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɡɭɸɬɫɹ ɫɬɪɟɦɥɟɧɢɟɦ ɤ ɫɜɟɪɯɞɨɫɬɢɠɟɧɢɹɦ. Ɉɧɢ ɜɟɪɹɬ ɜ ɡɚɜɢɫɢɦɨɫɬɶ 

ɩɨɥɭɱɚɟɦɵɯ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɨɜ ɨɬ ɩɨɜɟɞɟɧɱɟɫɤɢɯ ɪɟɚɤɰɢɣ ɢ, ɫɬɪɟɦɹɫɶ ɞɨɫɬɢɱɶ ɭɫɩɟɯɚ, 

ɧɚɯɨɞɹɬɫɹ ɜ ɩɨɢɫɤɟ ɟɝɨ ɜɧɟɲɧɢɯ ɩɪɢɡɧɚɤɨɜ. ȼ ɨɫɧɨɜɟ ɷɬɨɣ ɥɢɱɧɨɫɬɧɨɣ 

ɨɪɢɟɧɬɚɰɢɢ ɥɟɠɢɬ ɧɟɞɨɫɬɚɬɨɤ ɫɚɦɨɞɟɬɟɪɦɢɧɚɰɢɢ. Ɍɚɤɨɣ ɱɟɥɨɜɟɤ ɜ ɨɫɧɨɜɧɨɦ 

ɨɩɟɪɢɪɭɟɬ ɜɧɟɲɧɟɣ ɦɨɬɢɜɚɰɢɨɧɧɨɣ ɫɭɛɫɢɫɬɟɦɨɣ, ɱɬɨ ɜɟɞɟɬ ɤ ɧɟɝɢɛɤɨɫɬɢ ɜ 

ɩɨɜɟɞɟɧɱɟɫɤɢɯ ɪɟɚɤɰɢɹɯ ɢ ɜ ɩɟɪɟɪɚɛɨɬɤɟ ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɢ. ɉɪɢ ɫɨɜɟɪɲɟɧɢɢ ɜɵɛɨɪɚ 

ɟɝɨ ɪɟɲɟɧɢɹ ɛɚɡɢɪɭɸɬɫɹ ɧɟ ɧɚ ɜɧɭɬɪɟɧɧɢɯ ɩɨɬɪɟɛɧɨɫɬɹɯ, ɚ ɧɚ ɜɧɟɲɧɢɯ 

ɢɦɩɭɥɶɫɚɯ ɢ ɤɪɢɬɟɪɢɹɯ. Ɇɨɬɢɜɵ ɱɪɟɡɦɟɪɧɨ ɨɩɪɟɞɟɥɹɸɬɫɹ ɜɧɟɲɧɢɦɢ 

ɨɛɫɬɨɹɬɟɥɶɫɬɜɚɦɢ. Ⱦɟɫɢ ɫɱɢɬɚɟɬ, ɱɬɨ ɬɚɤɢɟ ɥɸɞɢ ɭɬɪɚɬɢɥɢ ɫɜɹɡɶ ɫ ɨɫɧɨɜɧɵɦɢ 

ɨɪɝɚɧɢɱɟɫɤɢɦɢ ɩɨɬɪɟɛɧɨɫɬɹɦɢ. ɉɨɬɟɪɹ ɱɭɜɫɬɜɚ ɫɚɦɨɞɟɬɟɪɦɢɧɚɰɢɢ 

ɤɨɦɩɟɧɫɢɪɭɟɬɫɹ ɫɢɥɶɧɨɣ ɩɨɬɪɟɛɧɨɫɬɶɸ ɜ ɤɨɧɬɪɨɥɟ ɢɡɜɧɟ. 

ɍ ɥɸɞɟɣ ɫ ɛɟɡɥɢɱɧɨɣ ɤɚɭɡɚɥɶɧɨɣ ɨɪɢɟɧɬɚɰɢɟɣ ɜɨɡɧɢɤɚɟɬ ɮɟɧɨɦɟɧ 

«ɜɵɭɱɟɧɧɨɣ ɛɟɫɩɨɦɨɳɧɨɫɬɢ», ɩɨɫɤɨɥɶɤɭ ɨɧɢ ɧɚɭɱɚɸɬɫɹ ɧɚ ɫɜɨɟɦ ɨɩɵɬɟ ɬɨɦɭ, 

ɱɬɨ ɫɪɟɞɚ ɧɟ ɪɟɚɝɢɪɭɟɬ ɧɚ ɢɯ ɞɟɣɫɬɜɢɹ. Ɍɚɤɨɣ ɱɟɥɨɜɟɤ ɞɟɦɨɧɫɬɪɢɪɭɟɬ ɦɢɧɢɦɭɦ 

ɫɚɦɨɞɟɬɟɪɦɢɧɚɰɢɢ. ɍ ɧɟɝɨ ɞɨɦɢɧɢɪɭɟɬ ɚɦɨɬɢɜɢɪɭɸɳɚɹ ɫɭɛɫɢɫɬɟɦɚ ɫ 

ɧɟɤɨɬɨɪɵɦɢ ɩɪɨɹɜɥɟɧɢɹɦɢ ɜɧɟɲɧɟɣ ɦɨɬɢɜɢɪɭɸɳɟɣ, ɱɬɨ ɪɟɚɥɢɡɭɟɬɫɹ ɜ 

ɚɜɬɨɦɚɬɢɱɟɫɤɨɦ ɢ ɛɟɫɩɨɦɨɳɧɨɦ ɩɨɜɟɞɟɧɢɢ. 

Ⱦɟɫɢ ɢ Ɋɚɣɚɧ ɫɱɢɬɚɸɬ, ɱɬɨ ɧɚ ɩɪɚɤɬɢɤɟ ɭ ɱɟɥɨɜɟɤɚ ɩɪɢɫɭɬɫɬɜɭɸɬ 

ɨɪɢɟɧɬɚɰɢɢ ɜɫɟɯ ɬɪɟɯ ɬɢɩɨɜ, ɚ ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɵɟ ɪɚɡɥɢɱɢɹ ɜɵɪɚɠɚɸɬɫɹ ɜ ɢɯ 

ɩɪɨɩɨɪɰɢɹɯ [37]. 

ȼ ɞɚɥɶɧɟɣɲɟɦ, ɜ ɷɦɩɢɪɢɱɟɫɤɨɣ ɱɚɫɬɢ ɧɚɲɟɝɨ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ, ɦɵ 

ɨɩɢɪɚɥɢɫɶ ɧɚ ɭɤɚɡɚɧɧɵɟ ɩɨɥɨɠɟɧɢɹ ɬɟɨɪɢɢ ɫɚɦɨɞɟɬɟɪɦɢɧɚɰɢɢ, ɚ ɬɚɤɠɟ 

ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɥɢ ɦɟɬɨɞɢɱɟɫɤɢɣ ɢɧɫɬɪɭɦɟɧɬɚɪɢɣ, ɫɨɡɞɚɧɧɵɣ ɚɜɬɨɪɚɦɢ ɭɤɚɡɚɧɧɨɣ 

ɬɟɨɪɢɢ, ɜ ɱɚɫɬɧɨɫɬɢ ɨɩɪɨɫɧɢɤ, ɤɨɬɨɪɵɣ ɢɡɦɟɪɹɟɬ ɫɬɟɩɟɧɶ ɜɵɪɚɠɟɧɧɨɫɬɢ ɤɚɠɞɨɣ 

ɢɡ ɬɪɟɯ ɤɚɭɡɚɥɶɧɵɯ ɨɪɢɟɧɬɚɰɢɣ.  
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2.2 Ʌɢɱɧɨɫɬɧɚɹ ɚɜɬɨɧɨɦɢɹ ɢ ɫɭɛɴɟɤɬɧɨɫɬɶ 

 

ɉɪɨɛɥɟɦɚ ɥɢɱɧɨɫɬɧɨɣ ɚɜɬɨɧɨɦɢɢ ɢ ɫɭɛɴɟɤɬɧɨɫɬɢ ɛɟɪɟɬ ɫɜɨɢ ɢɫɬɨɤɢ ɜ 

ɝɥɭɛɨɤɨɣ ɮɢɥɨɫɨɮɫɤɨɣ ɩɪɨɛɥɟɦɟ ɫɜɨɛɨɞɵ ɜɨɥɢ ɱɟɥɨɜɟɤɚ, ɧɚɞ ɤɨɬɨɪɨɣ ɪɚɛɨɬɚɥɢ 

ɦɧɨɝɢɟ ɡɧɚɱɢɬɟɥɶɧɵɟ ɮɢɥɨɫɨɮɵ, ɚ ɩɨɡɠɟ ɢ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢ. 

ɂɞɟɹ ɨ ɬɨɦ, ɱɬɨ ɱɟɥɨɜɟɤ ɧɟ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɥɢɲɶ «ɧɚɛɨɪɨɦ» ɪɟɚɤɰɢɣ, ɚ ɨɛɥɚɞɚɟɬ 

ɫɨɛɫɬɜɟɧɧɨɣ ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɶɸ  ɩɨɹɜɢɥɚɫɶ ɜ ɨɬɟɱɟɫɬɜɟɧɧɨɣ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɢ ɜ ɧɚɱɚɥɟ 20 

ɜɟɤɚ ɜ ɪɚɛɨɬɚɯ Ʌ.ɋ. ȼɵɝɨɬɫɤɨɝɨ. Ʌɟɜ ɋɟɦɟɧɨɜɢɱ ɫɬɪɨɢɥ ɤɭɥɶɬɭɪɧɨ-

ɢɫɬɨɪɢɱɟɫɤɭɸ ɬɟɨɪɢɸ, ɢɫɯɨɞɹ ɢɡ ɩɨɫɬɭɥɚɬɚ ɨ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɢ «ɨɜɥɚɞɟɧɢɹ» 

ɱɟɥɨɜɟɤɨɦ ɫɜɨɟɣ «ɩɪɢɪɨɞɨɣ» ɩɭɬɟɦ ɨɫɜɨɟɧɢɹ ɢ ɫɨɡɧɚɬɟɥɶɧɨɝɨ ɩɨɫɬɪɨɟɧɢɹ 

«ɤɭɥɶɬɭɪɧɵɯ» ɫɪɟɞɫɬɜ. ɉɪɨɛɥɟɦɭ ɫɨɛɫɬɜɟɧɧɨɣ ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɢ ɱɟɥɨɜɟɤɚ ɢɡɭɱɚɥɢ 

ɬɚɤɠɟ ɋ.Ʌ. Ɋɭɛɢɧɲɬɟɣɧ (ɢɦ ɛɵɥ ɫɞɟɥɚɧ ɜɵɜɨɞ ɨ ɧɟɨɬɞɟɥɢɦɨɫɬɢ ɫɭɛɴɟɤɬɚ ɨɬ 

ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɢ ɧɟɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɢ ɩɨɞɨɛɧɨɝɨ ɩɪɨɬɢɜɨɩɨɫɬɚɜɥɟɧɢɹ), Ȼ.Ƚ. Ⱥɧɚɧɶɟɜ, 

Ⱥ.ɇ.Ʌɟɨɧɬɶɟɜ.  

ȼ ɞɚɥɶɧɟɣɲɟɦ ɢɞɟɹ  ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɢ ɱɟɥɨɜɟɤɚ ɫɬɚɧɨɜɢɬɫɹ ɦɟɬɨɞɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɦ 

ɩɪɢɧɰɢɩɨɦ ɜ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɢ. Ɍɚɤ, ȼ.Ⱥ. ɉɟɬɪɨɜɫɤɢɣ ɞɟɥɚɟɬ ɜɵɜɨɞ ɨ ɩɨɫɬɟɩɟɧɧɨɦ 

ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɢ ɩɚɪɚɞɢɝɦɵ ɫɭɛɴɟɤɬɧɨɫɬɢ ɜ ɨɬɟɱɟɫɬɜɟɧɧɨɣ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɣ 

ɧɚɭɤɟ [26]. Ⱥ.ɋ. Ɉɝɧɟɜ, ɬɚɤɠɟ ɨɬɦɟɱɚɟɬ, ɱɬɨ ɫɭɛɴɟɤɬɧɚɹ ɩɚɪɚɞɢɝɦɚ ɜɵɫɬɭɩɚɟɬ 

ɨɞɧɢɦ ɢɡ ɧɚɢɛɨɥɟɟ ɩɟɪɫɩɟɤɬɢɜɧɵɯ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɢɣ ɜ ɫɨɜɪɟɦɟɧɧɨɣ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɢ 

[23].  

Ⱥɧɚɥɢɡɢɪɭɹ ɜ ɫɜɨɟɣ ɦɨɧɨɝɪɚɮɢɢ ɪɚɛɨɬɵ ɬɚɤɢɯ ɚɜɬɨɪɨɜ ɤɚɤ 

Ʉ.Ⱥ.Ⱥɛɭɥɶɯɚɧɨɜɚ-ɋɥɚɜɫɤɚɹ, Ɉ.Ⱥ. Ʉɨɧɨɩɤɢɧ, Ⱥ.ȼ. Ȼɪɭɲɥɢɧɫɤɢɣ, ȼ.Ⱥ. 

ɉɟɬɪɨɜɫɤɢɣ  ɢ ɞɪ. Ⱥ.ɋ. Ɉɝɧɟɜ ɩɪɢɯɨɞɢɬ ɤ ɜɵɜɨɞɭ, ɫɭɛɴɟɤɬɧɨɫɬɶ ɟɫɬɶ 

ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɶ ɤ ɫɚɦɨɞɟɬɟɪɦɢɧɚɰɢɢ, ɫɬɚɧɨɜɥɟɧɢɸ ɱɟɥɨɜɟɤɨɦ «ɩɪɢɱɢɧɨɣ ɫɟɛɹ», 

ɤɨɬɨɪɚɹ  ɨɛɪɟɬɚɟɬɫɹ ɱɟɥɨɜɟɤɨɦ ɜ ɩɪɨɰɟɫɫɟ ɪɚɡɪɟɲɟɧɢɹ ɹ ɚɤɬɭɚɥɶɧɵɯ 

ɩɪɨɬɢɜɨɪɟɱɢɣ ɦɟɠɞɭ ɩɨɬɪɟɛɧɨɫɬɹɦɢ ɢ ɧɚɥɢɱɧɵɦɢ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɹɦɢ ɞɥɹ ɢɯ 

ɭɞɨɜɥɟɬɜɨɪɟɧɢɹ [23]. ȼ.Ⱥ. ɉɟɬɪɨɜɫɤɢɣ ɬɚɤɠɟ ɫɱɢɬɚɟɬ ɫɭɛɴɟɤɬɧɨɫɬɶɸ 

ɮɭɧɞɚɦɟɧɬɚɥɶɧɨɟ ɫɜɨɣɫɬɜɨ, ɩɪɢɫɭɳɟɟ ɱɟɥɨɜɟɤɭ – «ɫɚɦɨɩɪɢɱɢɧɧɨɫɬɶ», ɬɚɤɠɟ ɢɦ 

ɪɚɡɜɢɜɚɟɬɫɹ ɢɞɟɹ «ɨɬɪɚɠɟɧɧɨɣ ɫɭɛɴɟɤɬɧɨɫɬɢ» - ɢɞɟɚɥɶɧɨɣ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɧɨɫɬɢ 

ɱɟɥɨɜɟɤɚ ɜ ɞɪɭɝɨɦ, ɞɪɭɝɢɯ ɥɸɞɹɯ [26].  
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Ⱥ.Ʉ. Ɉɫɧɢɰɤɢɣ ɧɚɡɵɜɚɟɬ ɫɨɛɫɬɜɟɧɧɨ ɫɭɛɴɟɤɬɧɨɣ ɬɚɤɭɸ ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɶ 

ɱɟɥɨɜɟɤɚ, ɤɨɬɨɪɭɸ ɪɚɡɜɢɜɚɟɬ ɩɨɫɥɟɞɧɢɣ ɤɚɤ ɚɜɬɨɪ ɫɨɛɫɬɜɟɧɧɵɯ ɭɫɢɥɢɣ, 

ɤɨɬɨɪɵɣ ɩɪɢ ɷɬɨɦ ɢɫɤɪɟɧɧɟ ɢ ɝɥɭɛɨɤɨ ɡɚɢɧɬɟɪɟɫɨɜɚɧ ɜ ɢɯ ɪɟɚɥɢɡɚɰɢɢ. 

ɋɭɛɴɟɤɬɧɨɫɬɶ ɤɚɤ ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɫɬɢɤɚ ɱɟɥɨɜɟɤɚ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɹɟɬ ɟɝɨ ɧɟ ɩɚɫɫɢɜɧɵɦ 

ɢɫɩɨɥɧɢɬɟɥɟɦ-ɞɟɹɬɟɥɟɦ, ɚ ɫɰɟɧɚɪɢɫɬɨɦ, ɢɥɢ ɧɚ ɜɵɫɲɢɯ ɭɪɨɜɧɹɯ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɞɚɠɟ 

ɪɟɠɢɫɫɟɪɨɦ ɫɨɛɫɬɜɟɧɧɨɝɨ ɞɟɣɫɬɜɢɹ. Ɍɚɤɢɦ ɨɛɪɚɡɨɦ, ɞɚɧɧɚɹ ɤɚɬɟɝɨɪɢɹ 

ɭɤɚɡɵɜɚɟɬ ɧɚ ɨɫɨɛɭɸ ɩɨɡɢɰɢɸ ɱɟɥɨɜɟɤɚ, ɚ ɬɚɤɠɟ ɜɵɫɬɭɩɚɟɬ ɤɚɤ ɤɚɱɟɫɬɜɨ, ɦɟɪɭ 

ɜɵɪɚɠɟɧɧɨɫɬɢ ɤɨɬɨɪɨɝɨ ɦɵ ɦɨɠɟɦ ɩɨɩɵɬɚɬɶɫɹ ɢɡɦɟɪɢɬɶ [24].  

ɋɭɛɴɟɤɬɧɚɹ ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɶ ɨɤɚɡɵɜɚɟɬɫɹ ɢɦɦɚɧɟɧɬɧɨ ɫɜɹɡɚɧɧɨɣ ɫ 

ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɶɸ ɨɬɧɨɫɢɬɟɥɶɧɨɣ ɧɟɡɚɜɢɫɢɦɨɫɬɢ ɱɟɥɨɜɟɤɚ ɤɚɤ ɨɬ ɫɢɥ ɩɪɢɪɨɞɵ, ɬɚɤ 

ɢ ɨɬ ɬɪɟɛɨɜɚɧɢɣ ɫɨɰɢɚɥɶɧɨɝɨ ɨɤɪɭɠɟɧɢɹ. Ɉɫɧɢɰɤɢɣ ɩɢɲɟɬ: ɛɥɚɝɨɞɚɪɹ 

ɨɫɨɡɧɚɜɚɟɦɨɣ ɢ ɩɨɧɢɦɚɟɦɨɣ ɫɨɛɫɬɜɟɧɧɨɣ ɫɭɛɴɟɤɬɧɨɫɬɢ ɱɟɥɨɜɟɤ ɫɬɚɧɨɜɢɬɫɹ 

ɢɡɛɢɪɚɬɟɥɶɧɨ ɧɟ ɡɚɜɢɫɢɦ ɢ ɢɡɛɢɪɚɬɟɥɶɧɨ ɡɚɜɢɫɢɦ ɨɬ ɬɟɯ ɬɪɟɛɨɜɚɧɢɣ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɤ 

ɧɟɦɭ ɩɪɟɞɴɹɜɥɹɟɬ ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɢ ɤɚɠɞɚɹ ɫɢɬɭɚɰɢɹ, ɜ ɤɨɬɨɪɨɣ ɨɧ ɨɤɚɡɵɜɚɟɬɫɹ ɜ 

ɫɜɨɟɣ ɠɢɡɧɟɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ. ɋɭɛɴɟɤɬɧɨɫɬɶ, ɩɨ Ɉɫɧɢɰɤɨɦɭ, ɹɜɥɹɟɬɫɹ 

ɫɨɞɟɪɠɚɬɟɥɶɧɨ-ɞɟɣɫɬɜɟɧɧɨɣ ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɫɬɢɤɨɣ ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɢ, ɩɨɞɱɟɪɤɢɜɚɸɳɟɣ 

ɢɧɬɟɧɰɢɨɧɚɥɶɧɨɫɬɶ ɫɭɛɴɟɤɬɚ. Ɉɫɧɢɰɤɢɣ ɧɚɡɵɜɚɟɬ ɫɥɟɞɭɸɳɢɟ ɤɪɢɬɟɪɢɢ 

ɫɭɛɴɟɤɬɧɵɯ ɮɨɪɦ ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɢ: ɡɚɞɚɱɢ ɭɩɪɚɜɥɟɧɢɹ ɡɞɟɫɶ ɫɬɪɨɹɬɫɹ ɢ 

ɤɨɧɬɪɨɥɢɪɭɸɬɫɹ ɱɟɥɨɜɟɤɨɦ (ɫɭɛɴɟɤɬɨɦ), ɟɫɥɢ ɷɬɢ ɡɚɞɚɱɢ ɜɵɫɬɭɩɚɸɬ ɤɚɤ 

ɧɚɜɹɡɚɧɧɨɟ ɬɪɟɛɨɜɚɧɢɟ, ɨɧɢ ɩɨɞɥɟɠɚɬ ɩɟɪɟɮɨɪɦɭɥɢɪɨɜɚɧɢɸ ɢ ɥɢɲɶ ɡɚɬɟɦ 

ɩɪɨɟɤɬɢɪɭɟɬɫɹ ɢɯ ɪɟɲɟɧɢɟ. ɇɟɫɭɛɴɟɤɬɧɵɟ ɮɨɪɦɵ ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɢ (ɫɤɨɪɟɟ 

ɪɟɚɤɬɢɜɧɨɫɬɢ) ɧɚɛɥɸɞɚɸɬɫɹ ɜ ɫɥɭɱɚɟ, ɤɨɝɞɚ ɱɟɥɨɜɟɤ ɨɩɭɫɤɚɟɬ ɪɭɤɢ ɩɟɪɟɞ 

ɨɛɫɬɨɹɬɟɥɶɫɬɜɚɦɢ, ɩɚɫɫɢɜɧɨ ɫɦɢɪɹɟɬɫɹ ɫ «ɫɭɞɶɛɨɣ», «ɪɨɤɨɦ», ɨɬɤɚɡɵɜɚɟɬɫɹ ɨɬ 

ɭɩɪɚɜɥɟɧɢɹ [24].  

  ɉ.ȼ. Ʉɚɥɸɲɢɧ, ɩɪɨɚɧɚɥɢɡɢɪɨɜɚɜ ɤɥɸɱɟɜɵɟ ɪɚɛɨɬɵ ɨɬɟɱɟɫɬɜɟɧɧɵɯ 

ɩɫɢɯɨɥɨɝɨɜ, ɩɨɫɜɹɳɟɧɧɵɯ ɪɚɫɫɦɚɬɪɢɜɚɟɦɨɣ ɬɟɦɟ, ɜɵɞɟɥɹɟɬ ɫɥɟɞɭɸɳɢɟ 

ɫɭɳɧɨɫɬɧɵɟ ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɫɬɢɤɢ ɫɭɛɴɟɤɬɧɨɫɬɢ ɤɚɤ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɢ ɱɟɥɨɜɟɤɚ: ɤ 

ɨɫɨɡɧɚɧɧɨɣ ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɢ, ɜɧɭɬɪɟɧɧɢɦ ɩɨɛɭɞɢɬɟɥɟɦ ɤɨɬɨɪɨɣ ɹɜɥɹɸɬɫɹ 

ɫɭɳɧɨɫɬɧɵɟ ɩɨɬɪɟɛɧɨɫɬɢ; ɤ ɢɧɬɟɝɪɚɰɢɢ ɢ ɫɚɦɨɪɟɝɭɥɹɰɢɢ ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ ɚɫɩɟɤɬɨɜ 

ɫɨɛɫɬɜɟɧɧɨɣ ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɢ; ɤ ɫɚɦɨɪɚɡɜɢɬɢɸ, ɜ ɩɪɨɰɟɫɫɟ ɪɚɡɪɟɲɟɧɢɹ ɢɦɟɸɳɢɯɫɹ ɜ 
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ɠɢɡɧɢ ɫɭɛɴɟɤɬɚ ɩɪɨɬɢɜɨɪɟɱɢɣ; ɡɚɧɢɦɚɬɶ ɞɨɫɬɨɣɧɨɟ ɦɟɫɬɨ ɜ ɫɢɫɬɟɦɟ ɡɧɚɱɢɦɵɯ 

ɫɨɰɢɚɥɶɧɵɯ ɨɬɧɨɲɟɧɢɣ; ɜɵɫɬɪɚɢɜɚɬɶ ɜɡɚɢɦɨɞɟɣɫɬɜɢɟ ɫ ɫɨɰɢɚɥɶɧɵɦ 

ɨɤɪɭɠɟɧɢɟɦ; ɨɪɢɟɧɬɢɪɨɜɚɬɶɫɹ ɜ ɫɨɛɫɬɜɟɧɧɨɣ ɫɢɫɬɟɦɟ ɰɟɧɧɨɫɬɟɣ, ɢ 

ɚɤɬɭɚɥɢɡɢɪɨɜɚɬɶ ɢɯ ɜ ɫɜɨɟɣ ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɢ [16]. 

ȿ.ȼ. Ƚɪɟɛɟɧɧɢɤɨɜɚ ɬɚɤɠɟ ɩɨɥɚɝɚɟɬ, ɱɬɨ ɫɭɛɴɟɤɬɧɨɫɬɶ ɷɬɨ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɶ 

ɱɟɥɨɜɟɤɚ ɪɭɤɨɜɨɞɫɬɜɨɜɚɬɶɫɹ ɫɨɛɫɬɜɟɧɧɨɣ ɫɢɫɬɟɦɨɣ ɰɟɧɧɨɫɬɟɣ ɢ ɧɚ ɟɟ ɨɫɧɨɜɟ 

ɜɵɛɢɪɚɬɶ ɫɩɨɫɨɛ ɪɟɩɪɟɡɟɧɬɚɰɢɢ ɫɜɨɟɣ ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɢ [9].  

ȼ.Ⱥ. ɂɜɚɧɨɜɚ ɢɫɫɥɟɞɭɹ ɫɭɛɴɟɤɬɧɨɫɬɶ ɤɚɤ ɫɜɨɣɫɬɜɨ ɥɢɱɧɨɫɬɢ ɫɜɹɡɵɜɚɟɬ ɟɟ 

ɫ ɜɧɭɬɪɟɧɧɟɣ ɦɨɬɢɜɚɰɢɟɣ. Ɋɟɡɭɥɶɬɚɬɨɦ ɟɟ  ɷɦɩɢɪɢɱɟɫɤɨɝɨ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ 

ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɜɵɜɨɞ ɨ ɬɨɦ, ɱɬɨ ɢɦɟɧɧɨ ɧɚɥɢɱɢɟ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɹ ɨ ɫɟɛɟ ɤɚɤ ɨ 

ɩɟɪɜɨɩɪɢɱɢɧɟ, ɢɫɬɨɱɧɢɤɟ ɫɜɨɟɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɩɨɡɜɨɥɹɟɬ ɱɟɥɨɜɟɤɭ ɛɵɬɶ 

ɚɤɬɢɜɧɵɦ, ɫɜɨɛɨɞɧɵɦ ɜ ɜɵɛɨɪɟ ɢ ɧɟɫɬɢ ɨɬɜɟɬɫɬɜɟɧɧɨɫɬɶ [15]. 

ɉɪɢ ɩɨɫɬɪɨɟɧɢɢ ɬɟɨɪɢɢ ɫɚɦɨɞɟɬɟɪɦɢɧɚɰɢɢ Ⱦɟɫɢ ɢ Ɋɚɣɚɧ ɢɫɯɨɞɢɥɢ ɬɚɤɠɟ 

ɤɚɤ ɢ ɦɧɨɝɢɟ ɢɡɜɟɫɬɧɵɟ ɨɬɟɱɟɫɬɜɟɧɧɵɟ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢ ɢɡ ɩɪɢɧɰɢɩɚ «ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɢ» 

ɱɟɥɨɜɟɤɚ. Ɉɞɧɢɦ ɢɡ ɝɥɚɜɧɵɯ ɞɨɩɭɳɟɧɢɣ ɬɟɨɪɢɢ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɩɪɢɡɧɚɧɢɹ ɧɚɥɢɱɢɹ 

ɧɟɤɨɬɨɪɨɝɨ  ɰɟɧɬɪɚ  («ə»), ɨɛɥɚɞɚɸɳɟɝɨ ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɶɸ ɢ ɜɨɜɥɟɤɚɸɳɟɝɨ ɱɟɥɨɜɟɤɚ 

ɜ ɨɤɪɭɠɚɸɳɟɟ.  

Ɉ.ȿ.Ⱦɟɪɝɚɱɟɜɚ ɞɟɥɚɟɬ ɜɵɜɨɞ, ɱɬɨ ɤɨɧɫɬɪɭɤɬ ɥɢɱɧɨɫɬɧɨɣ ɚɜɬɨɧɨɦɢɢ, 

ɩɨɧɢɦɚɟɦɵɣ ɤɚɤ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɶ ɱɟɥɨɜɟɤɚ ɧɚɯɨɞɢɬɶ ɢɫɬɨɱɧɢɤ ɢ ɩɪɢɱɢɧɭ ɞɟɣɫɬɜɢɹ 

ɜ ɫɟɛɟ ɫɚɦɨɦ (ɜ ɩɪɨɬɢɜɨɜɟɫ ɞɪɭɝɢɦ ɤɚɭɡɚɥɶɧɵɦ ɨɪɢɟɧɬɚɰɢɹɦ – ɛɟɡɥɢɱɧɨɣ ɢ 

ɜɧɟɲɧɟɣ, ɝɞɟ ɩɪɢɱɢɧɚ ɞɟɣɫɬɜɢɹ ɥɨɤɚɥɢɡɨɜɚɧɚ ɢɧɚɱɟ) ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɧɚɢɛɨɥɟɟ 

ɛɥɢɡɤɢɦ (ɜ ɧɟɤɨɬɨɪɵɯ ɪɚɛɨɬɚɯ ɨɧɚ ɝɨɜɨɪɢɬ ɨ ɫɢɧɨɧɢɦɢɱɧɨɫɬɢ) ɤɨɧɫɬɪɭɤɬɭ 

ɫɭɛɴɟɤɬɧɨɫɬɢ (ɤɨɝɞɚ ɦɵ ɪɚɫɫɦɚɬɪɢɜɚɟɦ ɟɝɨ ɬɚɤɠɟ ɤɚɤ ɞɢɫɩɨɡɢɰɢɸ, ɥɢɱɧɨɫɬɧɭɸ 

ɱɟɪɬɭ). Ʉɪɨɦɟ ɬɨɝɨ, ɢɞɟɹ ɚɜɬɨɧɨɦɢɢ, ɤɚɤ ɫɨɨɬɧɨɫɹɳɚɹɫɹ ɫɨ «ɫɜɨɛɨɞɨɣ ɞɥɹ», ɚ ɧɟ 

ɬɨɥɶɤɨ «ɫɜɨɛɨɞɨɣ ɨɬ», ɯɨɪɨɲɨ ɜɩɢɫɵɜɚɟɬɫɹ ɜ ɨɛɳɢɣ ɤɨɧɬɟɤɫɬ ɤɚɤ 

ɨɛɳɟɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɣ ɬɟɨɪɢɢ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ, ɬɚɤ ɢ ɜ ɛɨɥɟɟ ɱɚɫɬɧɵɟ ɤɨɧɰɟɩɰɢɢ 

ɫɦɵɫɥɨɜɨɣ ɪɟɝɭɥɹɰɢɢ, ɫɚɦɨɞɟɬɟɪɦɢɧɚɰɢɢ.  

Ɉ.ȿ. Ⱦɟɪɝɚɱɟɜɚ ɬɚɤɠɟ ɨɬɦɟɱɚɟɬ, ɱɬɨ ɷɦɩɢɪɢɱɟɫɤɨɟ ɢɡɭɱɟɧɢɟ ɥɢɱɧɨɫɬɧɨɣ 

ɚɜɬɨɧɨɦɢɢ ɤɚɤ ɞɢɫɩɨɡɢɰɢɢ ɢ ɥɢɱɧɨɫɬɧɨɣ ɱɟɪɬɵ ɧɚɢɛɨɥɟɟ ɩɟɪɫɩɟɤɬɢɜɧɨ ɜ 
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ɧɚɫɬɨɹɳɟɟ ɜɪɟɦɹ, ɢɦɟɧɧɨ ɷɬɨɬ ɚɫɩɟɤɬ ɩɪɨɛɥɟɦɵ ɝɨɬɨɜ ɤ ɩɨɞɨɛɧɨɣ ɩɪɨɪɚɛɨɬɤɟ 

[12].  
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3 ɂɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɟ  ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɫɬɢɤ ɝɨɬɨɜɧɨɫɬɢ ɤ ɤɪɢɡɢɫɭ ɫɬɚɪɨɫɬɢ ɢ 

ɥɢɱɧɨɫɬɧɨɣ ɚɜɬɨɧɨɦɢɢ 

 

3.1 Ɉɩɢɫɚɧɢɟ ɜɵɛɨɪɤɢ, ɭɫɥɨɜɢɣ ɢ ɷɬɚɩɨɜ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ 

 

ɐɟɥɶ ɷɦɩɢɪɢɱɟɫɤɨɣ ɱɚɫɬɢ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ: ɢɡɭɱɢɬɶ ɭɪɨɜɟɧɶ ɥɢɱɧɨɫɬɧɨɣ 

ɚɜɬɨɧɨɦɢɢ, ɚ ɬɚɤɠɟ ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɫɬɢɤɢ ɝɨɬɨɜɧɨɫɬɢ ɤ ɤɪɢɡɢɫɭ ɫɬɚɪɨɫɬɢ  ɭɱɚɫɬɧɢɤɨɜ 

ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ. ɋɪɚɜɧɢɬɶ ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɫɬɢɤɢ ɝɨɬɨɜɧɨɫɬɢ ɤ ɤɪɢɡɢɫɭ ɫɬɚɪɨɫɬɢ ɭ 

ɥɸɞɟɣ ɫ ɜɵɫɨɤɢɦ ɢ ɧɢɡɤɢɦ ɭɪɨɜɧɟɦ ɥɢɱɧɨɫɬɧɨɣ ɚɜɬɨɧɨɦɢɢ.   

ɗɦɩɢɪɢɱɟɫɤɢɟ ɝɢɩɨɬɟɡɵ:  ɏɚɪɚɤɬɟɪɢɫɬɢɤɢ ɝɨɬɨɜɧɨɫɬɢ ɤ ɤɪɢɡɢɫɭ ɫɬɚɪɨɫɬɢ 

ɭ ɥɸɞɟɣ ɫ ɜɵɫɨɤɢɦ ɢ ɧɢɡɤɢɦ ɭɪɨɜɧɟɦ ɚɜɬɨɧɨɦɢɢ ɛɭɞɭɬ ɪɚɡɥɢɱɚɬɶɫɹ. ɍ ɥɸɞɟɣ ɫ 

ɜɵɫɨɤɢɦ ɭɪɨɜɧɟɦ ɥɢɱɧɨɫɬɧɨɣ ɚɜɬɨɧɨɦɢɢ ɛɭɞɟɬ ɧɚɛɥɸɞɚɬɶɫɹ: ɜɵɫɨɤɢɣ ɭɪɨɜɟɧɶ 

ɭɞɨɜɥɟɬɜɨɪɟɧɧɨɫɬɢ ɠɢɡɧɶɸ, ɫɚɦɨɩɪɢɧɹɬɢɹ, ɚɭɬɨɫɢɦɩɚɬɢɢ; ɨɫɨɡɧɚɧɢɟ ɢ 

ɩɪɢɧɹɬɢɟ  ɢɞɟɢ ɤɨɧɟɱɧɨɫɬɢ ɫɨɛɫɬɜɟɧɧɨɝɨ ɫɭɳɟɫɬɜɨɜɚɧɢɹ. ɍ ɥɸɞɟɣ ɫ ɧɢɡɤɢɦ 

ɭɪɨɜɧɟɦ ɥɢɱɧɨɫɬɧɨɣ ɚɜɬɨɧɨɦɢɢ ɭɪɨɜɟɧɶ ɜɵɪɚɠɟɧɧɨɫɬɢ ɭɤɚɡɚɧɧɵɯ 

ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɫɬɢɤ ɛɭɞɟɬ ɧɢɠɟ, ɥɢɛɨ ɧɟ ɛɭɞɟɬ ɩɪɨɹɜɥɹɬɶɫɹ ɜɨɨɛɳɟ.  

ȼɵɛɨɪɤɚ: ȼ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɢ ɩɪɢɧɹɥɢ ɭɱɚɫɬɢɟ 57 ɱɟɥɨɜɟɤ (ɧɚ ɩɟɪɜɨɦ ɷɬɚɩɟ) ɜ 

ɜɨɡɪɚɫɬɟ ɨɬ 65 ɞɨ 80 ɥɟɬ, ɜɫɟ ɨɧɢ ɩɪɢɧɢɦɚɥɢ ɭɱɚɫɬɢɟ ɜ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɢ 

ɞɨɛɪɨɜɨɥɶɧɨ, ɩɨ ɫɨɛɫɬɜɟɧɧɨɦɭ ɠɟɥɚɧɢɸ. ɂɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɟ ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɹɥɨɫɶ ɧɚ ɛɚɡɟ 

ɫɚɧɚɬɨɪɢɹ-ɩɪɨɮɢɥɚɤɬɨɪɢɹ ɞɥɹ ɥɸɞɟɣ «ɬɪɟɬɶɟɝɨ ɜɨɡɪɚɫɬɚ», ɩɪɢɧɹɬɶ ɭɱɚɫɬɢɟ ɜ 

ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɢ ɩɪɢɝɥɚɲɚɥɢɫɶ ɥɸɞɢ ɧɟ ɫɬɪɚɞɚɸɳɢɟ ɩɫɢɯɢɱɟɫɤɢɦɢ ɢ ɬɹɠɟɥɵɦɢ 

ɫɨɦɚɬɢɱɟɫɤɢɦɢ ɡɚɛɨɥɟɜɚɧɢɹɦɢ (ɩɨɞɬɜɟɪɠɞɟɧɢɟɦ ɫɥɭɠɢɥɨ ɡɚɤɥɸɱɟɧɢɟ 

ɦɟɞɢɰɢɧɫɤɨɝɨ ɩɟɪɫɨɧɚɥɚ ɩɪɨɮɢɥɚɤɬɨɪɢɹ).  

ɇɚ ɩɟɪɜɨɦ ɷɬɚɩɟ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɥɫɹ ɭɪɨɜɟɧɶ ɥɢɱɧɨɫɬɧɨɣ ɚɜɬɨɧɨɦɢɢ 

ɭɱɚɫɬɧɢɤɨɜ. Ⱦɥɹ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ ɭɪɨɜɧɹ ɥɢɱɧɨɫɬɧɨɣ ɚɜɬɨɧɨɦɢɢ  ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɵ 2 

ɦɟɬɨɞɢɤɢ: 1) ɪɭɫɫɤɨɹɡɵɱɧɵɣ ɨɩɪɨɫɧɢɤ ɤɚɭɡɚɥɶɧɵɯ ɨɪɢɟɧɬɚɰɢɣ (ɊɈɄɈ) ɗ.Ⱦɟɫɢ, 

Ɋ.Ɋɚɣɧɚ (ɚɞɚɩɬɢɪɨɜɚɧɧɵɣ Ɉ.ȿ.Ⱦɟɪɝɚɱɟɜɨɣ ɩɨɞ ɪɭɤɨɜɨɞɫɬɜɨɦ Ⱦ.Ⱥ. Ʌɟɨɧɬɶɟɜɚ). 

Ɉɩɪɨɫɧɢɤ ɜɵɹɜɥɹɟɬ 3 ɬɢɩɚ ɥɢɱɧɨɫɬɧɨɣ ɨɪɢɟɧɬɚɰɢɢ: ɚɜɬɨɧɨɦɧɵɣ, ɜɧɟɲɧɢɣ 

(ɩɨɞɤɨɧɬɪɨɥɶɧɵɣ), ɛɟɡɥɢɱɧɵɣ (ɛɟɫɩɨɦɨɳɧɵɣ) ɢ ɨɬɪɚɠɚɟɬ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɶ 

ɱɟɥɨɜɟɤɚ ɤ ɫɚɦɨɞɟɬɟɪɦɢɧɚɰɢɢ.  Ⱥɜɬɨɪ ɦɟɬɨɞɢɤɢ ɭɤɚɡɵɜɚɟɬ, ɱɬɨ ɥɸɞɢ ɫ ɜɵɫɨɤɢɦ 
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ɭɪɨɜɧɟɦ ɚɜɬɨɧɨɦɧɨɣ ɨɪɢɟɧɬɚɰɢɢ  ɨɛɥɚɞɚɸɬ ɜɵɫɨɤɨɣ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɶɸ ɤ 

ɫɚɦɨɞɟɬɟɪɦɢɧɚɰɢɢ, ɫɩɨɫɨɛɧɵ ɨɛɪɚɳɚɬɶ ɚɜɬɨɦɚɬɢɡɢɪɨɜɚɧɧɨɟ ɩɨɜɟɞɟɧɢɟ ɜ 

ɫɚɦɨɞɟɬɟɪɦɢɧɢɪɨɜɚɧɧɨɟ. 2) ɬɟɫɬ ɩɪɨɮɢɥɹ ɨɬɧɨɲɟɧɢɣ Ɋ.Ȼɨɪɲɬɟɣɧɚ (ɚɞɚɩɬɚɰɢɹ 

Ɉ.ɉ. Ɇɚɤɭɲɢɧɚ), ɦɟɬɨɞɢɤɚ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɚ ɧɚ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɢɟ ɭɪɨɜɧɟɣ 

ɦɟɠɥɢɱɧɨɫɬɧɨɝɨ ɜɡɚɢɦɨɞɟɣɫɬɜɢɹ ɜ ɨɬɧɨɲɟɧɢɹɯ: ɡɚɜɢɫɢɦɨɫɬɢ, ɨɬɱɭɠɞɟɧɧɨɫɬɢ ɢ 

ɚɜɬɨɧɨɦɢɢ (ɩɨɧɢɦɚɟɦɨɣ ɤɚɤ ɡɞɨɪɨɜɚɹ ɡɚɜɢɫɢɦɨɫɬɶ).   

ɂɡ 57 ɱɟɥɨɜɟɤ ɭ 8  ɛɵɥ ɨɛɧɚɪɭɠɟɧ ɜɵɫɨɤɢɣ ɭɪɨɜɟɧɶ ɥɢɱɧɨɫɬɧɨɣ 

ɚɜɬɨɧɨɦɢɢ, ɬɚɤɢɦ ɨɛɪɚɡɨɦ, ɛɵɥɚ ɫɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɚ ɩɟɪɜɚɹ ɝɪɭɩɩɚ ɭɱɚɫɬɧɢɤɨɜ. 

Ⱦɚɥɟɟ ɛɵɥɚ ɫɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɚ ɜɬɨɪɚɹ ɝɪɭɩɩɚ ɢɡ 8 ɱɟɥɨɜɟɤ, ɭɱɚɫɬɧɢɤɢ ɤɨɬɨɪɨɣ ɛɵɥɢ 

ɫɯɨɠɢ ɫ ɭɱɚɫɬɧɢɤɚɦɢ ɢɡ ɩɟɪɜɨɣ ɝɪɭɩɩɵ ɩɨ ɩɨɥɭ ɢ ɜɨɡɪɚɫɬɭ, ɧɨ ɨɛɥɚɞɚɥɢ ɧɢɡɤɢɦ 

ɭɪɨɜɧɟɦ ɥɢɱɧɨɫɬɧɨɣ ɚɜɬɨɧɨɦɢɢ.  

ɇɚ ɜɬɨɪɨɦ ɷɬɚɩɟ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɥɢɫɶ ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɫɬɢɤɢ ɝɨɬɨɜɧɨɫɬɢ ɤ ɤɪɢɡɢɫɭ 

ɫɬɚɪɨɫɬɢ ɜ ɞɜɭɯ ɝɪɭɩɩɚɯ ɭɱɚɫɬɧɢɤɨɜ. ɍɪɨɜɟɧɶ ɭɞɨɜɥɟɬɜɨɪɟɧɧɨɫɬɢ ɠɢɡɧɶɸ, 

ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɥɫɹ ɫ ɩɨɦɨɳɶɸ ɦɟɬɨɞɢɤɢ ȿ.Ⱦɢɧɟɪɚ «ɒɤɚɥɚ ɭɞɨɜɥɟɬɜɨɪɟɧɧɨɫɬɢ 

ɠɢɡɧɶɸ». ɍɪɨɜɟɧɶ ɚɭɬɨɫɢɦɩɚɬɢɢ ɢ ɫɚɦɨɩɪɢɧɹɬɢɹ ɢɡɭɱɚɥɫɹ ɫ ɩɨɦɨɳɶɸ 

ɦɟɬɨɞɢɤɢ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ ɫɚɦɨɨɬɧɨɲɟɧɢɹ (ȼ.ȼ.ɋɬɨɥɢɧ). Ⱦɥɹ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ 

ɤɨɧɰɟɩɰɢɢ, ɩɪɨɢɡɜɨɥɶɧɵɯ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɣ ɱɟɥɨɜɟɤɚ ɨɬɧɨɫɢɬɟɥɶɧɨ ɫɨɛɫɬɜɟɧɧɨɣ 

ɫɦɟɪɬɢ, ɚ ɬɚɤɠɟ ɨɬɧɨɲɟɧɢɹ ɤ ɢɞɟɟ ɤɨɧɟɱɧɨɫɬɢ ɫɨɛɫɬɜɟɧɧɨɝɨ ɫɭɳɟɫɬɜɨɜɚɧɢɹ 

ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɥɚɫɶ ɦɟɬɨɞɢɤɚ ɪɢɫɭɧɨɱɧɵɯ ɦɟɬɚɮɨɪ «ɀɢɡɧɟɧɧɵɣ ɩɭɬɶ» ɂ.Ʌ. 

ɋɨɥɨɦɢɧɚ. 

ɇɚ ɬɪɟɬɶɟɦ ɷɬɚɩɟ ɫɪɚɜɧɢɜɚɥɢɫɶ ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɫɬɢɤɢ ɝɨɬɨɜɧɨɫɬɢ ɤ ɤɪɢɡɢɫɭ 

ɫɬɚɪɨɫɬɢ ɭ ɭɱɚɫɬɧɢɤɨɜ ɢɡ ɝɪɭɩɩɵ ɫ ɜɵɫɨɤɢɦ ɭɪɨɜɧɟɦ ɚɜɬɨɧɨɦɢɢ ɢ ɭɱɚɫɬɧɢɤɨɜ 

ɢɡ ɝɪɭɩɩɵ ɫ ɧɢɡɤɢɦ ɭɪɨɜɧɟɦ ɚɜɬɨɧɨɦɢɢ.  
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3.2 ɏɨɞ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ  
 

 ȼ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɢɢ ɫ ɡɚɦɵɫɥɨɦ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ, ɧɚ ɩɟɪɜɨɦ ɷɬɚɩɟ ɧɚɦ 

ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɛɵɥɨ ɫɮɨɪɦɢɪɨɜɚɬɶ ɝɪɭɩɩɭ ɫ ɜɵɫɨɤɢɦ ɭɪɨɜɧɟɦ ɥɢɱɧɨɫɬɧɨɣ 

ɚɜɬɨɧɨɦɢɢ, ɚ ɡɚɬɟɦ, ɢɫɩɨɥɶɡɭɹ ɦɟɬɨɞ ɩɚɪɧɨɝɨ ɞɢɡɚɣɧɚ - ɝɪɭɩɩɭ ɫ ɧɢɡɤɢɦ 

ɭɪɨɜɧɟɦ ɥɢɱɧɨɫɬɧɨɣ ɚɜɬɨɧɨɦɢɢ. ɋ ɷɬɨɣ ɰɟɥɶɸ ɧɚɦɢ ɛɵɥ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧ ɭɪɨɜɟɧɶ 

ɥɢɱɧɨɫɬɧɨɣ ɚɜɬɨɧɨɦɢɢ ɭ 57 ɭɱɚɫɬɧɢɤɨɜ. 

ɉɟɪɜɨɣ ɦɟɬɨɞɢɤɨɣ ɞɥɹ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɢɹ ɭɪɨɜɧɹ ɥɢɱɧɨɫɬɧɨɣ ɚɜɬɨɧɨɦɢɢ ɛɵɥ 

ɪɭɫɫɤɨɹɡɵɱɧɵɣ ɨɩɪɨɫɧɢɤ ɤɚɭɡɚɥɶɧɵɯ ɨɪɢɟɧɬɚɰɢɣ (ɊɈɄɈ) ɗ.Ⱦɟɫɢ, Ɋ.Ɋɚɣɧɚ, 

ɚɞɚɩɬɢɪɨɜɚɧɧɵɣ Ɉ.ȿ. Ⱦɟɪɝɚɱɟɜɨɣ. Ɉɩɪɨɫɧɢɤ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɹɟɬ ɢɡ ɫɟɛɹ ɨɩɢɫɚɧɢɟ 

ɧɟɤɨɬɨɪɵɯ ɫɢɬɭɚɰɢɣ ɢ ɬɪɟɯ ɫɩɨɫɨɛɨɜ ɪɟɚɤɰɢɣ ɧɚ ɤɚɠɞɭɸ ɫɢɬɭɚɰɢɸ (ɤɚɠɞɵɣ ɢɡ 

ɫɩɨɫɨɛɨɜ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɩɪɨɹɜɥɟɧɢɟɦ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɧɨɝɨ ɬɢɩɚ ɤɚɭɡɚɥɶɧɨɣ ɨɪɢɟɧɬɚɰɢɢ – 

ɚɜɬɨɧɨɦɧɨɣ, ɛɟɡɥɢɱɧɨɣ, ɥɢɛɨ ɜɧɟɲɧɟɣ). ɍɱɚɫɬɧɢɤɭ ɩɪɟɞɥɚɝɚɟɬɫɹ ɨɰɟɧɢɬɶ 

(ɢɫɩɨɥɶɡɭɟɬɫɹ 7-ɦɢ ɛɚɥɥɶɧɚɹ ɲɤɚɥɚ), ɧɚɫɤɨɥɶɤɨ ɜɟɪɨɹɬɧɚ ɞɥɹ ɧɟɝɨ ɤɚɠɞɚɹ ɢɡ 

ɪɟɚɤɰɢɣ.  

ɉɪɢɦɟɪ:   

ȼɵ ɪɟɲɢɥɢ ɤɭɩɢɬɶ ɫɬɢɪɚɥɶɧɭɸ ɦɚɲɢɧɭ. ɑɬɨɛɵ ɨɩɪɟɞɟɥɢɬɶ, ɤɚɤɭɸ 

ɢɦɟɧɧɨ ɦɨɞɟɥɶ ȼɵ ɩɪɢɨɛɪɟɬɟɬɟ, ȼɵ: 

ȼɵɹɫɧɢɬɟ, ɤɚɤɢɟ ɞɨɩɨɥɧɢɬɟɥɶɧɵɟ ɮɭɧɤɰɢɢ ɜɨɨɛɳɟ ɦɨɝɭɬ ɛɵɬɶ ɭ 

ɦɚɲɢɧɵ, ɨɩɪɟɞɟɥɢɬɟ, ɤɚɤɢɟ ɢɦɟɧɧɨ ɮɭɧɤɰɢɢ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɵ ȼɚɦ, ɢ ɭɠɟ ɢɫɯɨɞɹ ɢɡ 

ɷɬɨɝɨ, ɨɫɭɳɟɫɬɜɢɬɟ ɜɵɛɨɪ ɦɨɞɟɥɢ 1    2    3    4    5    6    7 

ɋɤɨɪɟɟ ɜɫɟɝɨ, ɤɭɩɢɬɟ ɧɚɢɛɨɥɟɟ ɪɟɤɥɚɦɢɪɭɟɦɭɸ ɢɥɢ ɧɚɢɛɨɥɟɟ  

ɩɪɨɞɚɜɚɟɦɭɸ ɦɨɞɟɥɶ 1    2    3    4    5    6    7 

ɉɨɞɤɥɸɱɢɬɟ ɤ ɩɪɨɰɟɫɫɭ ɜɵɛɨɪɚ ɤɨɝɨ-ɧɢɛɭɞɶ ɢɡ ɡɧɚɸɳɢɯ ɞɪɭɡɟɣ ɢ 

ɩɪɟɞɨɫɬɚɜɢɬɟ ɩɪɢɧɢɦɚɬɶ ɪɟɲɟɧɢɟ ɟɦɭ 1    2    3    4    5    6    7 

Ɋɟɡɭɥɶɬɚɬɨɦ ɦɟɬɨɞɢɤɢ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɩɪɨɰɟɧɬɧɨɟ ɫɨɨɬɧɨɲɟɧɢɟ ɬɢɩɨɜ 

ɤɚɭɡɚɥɶɧɨɣ ɨɪɢɟɧɬɚɰɢɢ ɤɚɠɞɨɝɨ ɭɱɚɫɬɧɢɤɚ. ȼɵɫɨɤɨɦɭ ɭɪɨɜɧɸ ɥɢɱɧɨɫɬɧɨɣ 

ɚɜɬɨɧɨɦɢɢ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɭɟɬ ɡɧɚɱɟɧɢɟ ɚɜɬɨɧɨɦɧɨɣ ɨɪɢɟɧɬɚɰɢɢ ɜɵɲɟ ɫɪɟɞɧɟɝɨ 

ɧɨɪɦɚɬɢɜɧɨɝɨ ɡɧɚɱɟɧɢɹ, ɩɪɢ ɷɬɨɦ ɡɧɚɱɟɧɢɹ ɛɟɡɥɢɱɧɨɣ ɢ ɜɧɟɲɧɟɣ ɨɪɢɟɧɬɚɰɢɢ 

ɧɟ ɞɨɥɠɧɵ ɩɪɟɜɵɲɚɬɶ ɫɪɟɞɧɟɝɨ ɧɨɪɦɚɬɢɜɧɨɝɨ ɡɧɚɱɟɧɢɹ.  
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ɋɪɟɞɧɢɟ ɧɨɪɦɚɬɢɜɧɵɟ ɡɧɚɱɟɧɢɹ ɩɨ ɦɟɬɨɞɢɤɟ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɵ ɧɚ ɪɢɫ.1  

 

 

Ɋɢɫɭɧɨɤ 1  – ɋɪɟɞɧɢɟ ɧɨɪɦɚɬɢɜɧɵɟ ɡɧɚɱɟɧɢɹ ɦɟɬɨɞɢɤɢ ɊɈɄɈ 

 

ȼɬɨɪɚɹ ɦɟɬɨɞɢɤɚ - ɬɟɫɬ ɩɪɨɮɢɥɹ ɨɬɧɨɲɟɧɢɣ Ɋ.Ȼɨɪɲɬɟɣɧɚ (ɚɞɚɩɬɚɰɢɹ Ɉ.ɉ. 

Ɇɚɤɭɲɢɧɚ) ɛɵɥɚ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɚ ɧɚ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɢɟ ɭɪɨɜɧɹ ɚɜɬɨɧɨɦɢɢ ɜ ɨɬɧɨɲɟɧɢɹɯ. 

Ʉɚɤ ɨɬɦɟɱɚɟɬ ɚɜɬɨɪ ɦɟɬɨɞɢɤɢ, ɥɸɞɢ,  ɩɪɨɹɜɥɹɸɳɢɟ ɜɵɫɨɤɢɣ ɭɪɨɜɟɧɶ 

ɚɜɬɨɧɨɦɢɢ ɜ ɨɬɧɨɲɟɧɢɹɯ  (ɡɞɨɪɨɜɭɸ ɡɚɜɢɫɢɦɨɫɬɶ, ɜ ɨɬɥɢɱɢɟ ɨɬ ɱɪɟɡɦɟɪɧɨɣ 

ɡɚɜɢɫɢɦɨɫɬɢ ɢ ɞɟɫɬɪɭɤɬɢɜɧɨɝɨ ɨɬɞɟɥɟɧɢɹ) ɫɩɨɫɨɛɧɵ ɭɫɬɚɧɚɜɥɢɜɚɬɶ 

ɞɨɥɝɨɜɪɟɦɟɧɧɵɟ ɨɬɧɨɲɟɧɢɹ, ɩɪɨɹɜɥɹɸɬ ɝɢɛɤɨɫɬɶ ɜ ɨɛɳɟɧɢɢ, ɫɩɨɫɨɛɧɵ 

ɨɛɪɚɬɢɬɶɫɹ ɡɚ ɩɨɦɨɳɶɸ, ɤɨɝɞɚ ɷɬɨ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ. ɍɤɚɡɚɧɧɵɟ ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɫɬɢɤɢ 

ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɭɸɬ ɩɨɥɨɠɟɧɢɸ ɬɟɨɪɢɢ Ⱦɟɫɢ ɢ Ɋɚɣɚɧɚ, ɨ ɬɨɦ, ɱɬɨ ɞɥɹ ɥɸɞɟɣ ɫ 

ɜɵɫɨɤɢɦ ɭɪɨɜɧɟɦ ɥɢɱɧɨɫɬɧɨɣ ɚɜɬɨɧɨɦɢɢ ɯɚɪɚɤɬɟɪɧɚ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɶ ɫɬɪɨɢɬɶ 

ɚɭɬɟɧɬɢɱɧɵɟ ɨɬɧɨɲɟɧɢɹ, ɨɫɧɨɜɚɧɧɵɟ ɧɚ ɝɥɭɛɨɤɨɣ ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɨɣ ɫɜɹɡɢ.   

Ɉɩɪɨɫɧɢɤ ɫɨɫɬɨɢɬ ɢɡ ɭɬɜɟɪɠɞɟɧɢɣ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɨɬɧɨɫɹɬɫɹ ɤ ɨɞɧɨɣ ɢɡ ɬɪɟɯ 

ɲɤɚɥ (ɲɤɚɥɚ ɡɞɨɪɨɜɨɣ ɡɚɜɢɫɢɦɨɫɬɢ, ɲɤɚɥɚ ɱɪɟɡɦɟɪɧɨɣ ɡɚɜɢɫɢɦɨɫɬɢ, ɲɤɚɥɚ 

ɞɟɫɬɪɭɤɬɢɜɧɨɝɨ ɨɬɞɟɥɟɧɢɹ). ɍɱɚɫɬɧɢɤɭ ɩɪɟɞɥɚɝɚɟɬɫɹ ɨɰɟɧɢɬɶ ɧɚɫɤɨɥɶɤɨ ɤɚɠɞɨɟ 

ɢɡ ɭɬɜɟɪɠɞɟɧɢɣ ɦɨɠɟɬ ɛɵɬɶ ɨɬɧɟɫɟɧɨ ɤ ɧɟɦɭ ɩɨ 5 ɛɚɥɥɶɧɨɣ ɲɤɚɥɟ. ɉɨɥɭɱɟɧɧɵɟ 

ɡɧɚɱɟɧɢɹ ɫɪɚɜɧɢɜɚɸɬɫɹ ɫ ɬɟɫɬɨɜɵɦɢ ɧɨɪɦɚɦɢ. Ɋɟɡɭɥɶɬɚɬɨɦ ɦɟɬɨɞɢɤɢ ɹɜɥɹɟɬɫɹ 

44% 

30% 

26% 
Ⱥɜɬɨɧɨɦɧɚɹ 
ɨɪɢɟɧɬɚɰɢɹ 

ȼɧɟɲɧɹɹ 
(ɩɨɞɤɨɧɬɪɨɥɶɧɚɹ 
ɨɪɢɟɧɬɚɰɢɹ) 

Ȼɟɡɥɢɱɧɚɹ 
(ɛɟɫɩɨɦɨɳɧɚɹ) 
ɨɪɢɟɧɬɚɰɢɹ 
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«ɩɪɨɮɢɥɶ ɨɬɧɨɲɟɧɢɹ», ɤɨɬɨɪɵɣ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɹɟɬ ɢɡ ɫɟɛɹ ɭɪɨɜɟɧɶ ɜɵɪɚɠɟɧɧɨɫɬɢ 

ɤɚɠɞɨɝɨ ɢɡ ɬɪɟɯ ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɟɣ.   

Ɍɚɛɥɢɰɚ 1 – Ɍɟɫɬɨɜɵɟ ɧɨɪɦɵ ɨɰɟɧɢɜɚɧɢɹ ɜɵɪɚɠɟɧɧɨɫɬɢ ɞɟɫɬɪɭɤɬɢɜɧɨɣ 

ɫɜɟɪɯɡɚɜɢɫɢɦɨɫɬɢ, ɞɢɫɮɭɧɤɰɢɨɧɚɥɶɧɨɝɨ ɨɬɞɟɥɟɧɢɹ ɢ ɡɞɨɪɨɜɨɣ ɡɚɜɢɫɢɦɨɫɬɢ 

ɒɤɚɥɵ 
ɍɪɨɜɧɢ ɜɵɪɚɠɟɧɧɨɫɬɢ ɜ ɛɚɥɥɚɯ 

ɧɢɡɤɢɣ ɫɪɟɞɧɢɣ ɜɵɫɨɤɢɣ 
Ⱦɟɫɬɪɭɤɬɢɜɧɚɹ 

ɫɜɟɪɯɡɚɜɢɫɢɦɨɫɬɶ 

(ɦɭɠɱɢɧɵ) 

10-17 18-30 31-50 

Ⱦɟɫɬɪɭɤɬɢɜɧɚɹ 

ɫɜɟɪɯɡɚɜɢɫɢɦɨɫɬɶ 

(ɠɟɧɳɢɧɵ) 

10-22 23-34 35-50 

Ⱦɢɫɮɭɧɤɰɢɨɧɚɥɶɧɨɟ 

ɨɬɞɟɥɟɧɢɟ 
10-27 28-37 38-50 

Ɂɞɨɪɨɜɚɹ ɡɚɜɢɫɢɦɨɫɬɶ 10-29 30-39 40-50 

 

ȼɵɫɨɤɨɦɭ ɭɪɨɜɧɸ ɥɢɱɧɨɫɬɧɨɣ ɚɜɬɨɧɨɦɢɢ ɩɨ ɭɤɚɡɚɧɧɨɣ ɦɟɬɨɞɢɤɟ 

ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɭɟɬ ɜɵɫɨɤɢɣ ɭɪɨɜɟɧɶ ɜɵɪɚɠɟɧɧɨɫɬɢ ɡɞɨɪɨɜɨɣ ɡɚɜɢɫɢɦɨɫɬɢ ɩɪɢ 

ɧɢɡɤɢɯ ɢ ɫɪɟɞɧɢɯ ɭɪɨɜɧɹɯ ɜɵɪɚɠɟɧɧɨɫɬɢ ɞɢɫɮɭɧɤɰɢɨɧɚɥɶɧɨɝɨ ɨɬɞɟɥɟɧɢɹ ɢ 

ɞɟɫɬɪɭɤɬɢɜɧɨɣ ɫɜɟɪɯɡɚɜɢɫɢɦɨɫɬɢ.  

ɂɡ 57 ɱɟɥɨɜɟɤ ɬɨɥɶɤɨ ɭ 8 ɭɱɚɫɬɧɢɤɨɜ (14% ɢɡ ɨɛɳɟɝɨ ɱɢɫɥɚ) ɛɵɥ 

ɨɛɧɚɪɭɠɟɧ ɜɵɫɨɤɢɣ ɭɪɨɜɟɧɶ ɥɢɱɧɨɫɬɧɨɣ ɚɜɬɨɧɨɦɢɢ ɩɨ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɚɦ ɞɜɭɯ 

ɦɟɬɨɞɢɤ, ɬɚɤɢɦ ɨɛɪɚɡɨɦ, ɛɵɥɚ ɫɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɚ ɩɟɪɜɚɹ ɝɪɭɩɩɚ ɭɱɚɫɬɧɢɤɨɜ. 

ɍɱɚɫɬɧɢɤɢ ɩɨɞ ɧɨɦɟɪɨɦ 2 ɢ 8 ɦɭɠɱɢɧɵ, ɨɫɬɚɥɶɧɵɟ – ɠɟɧɳɢɧɵ.  

Ɋɟɡɭɥɶɬɚɬɵ ɦɟɬɨɞɢɤɢ ɊɈɄɈ ɭ ɝɪɭɩɩɵ ɫ ɜɵɫɨɤɢɦ ɭɪɨɜɧɟɦ ɥɢɱɧɨɫɬɧɨɣ 

ɚɜɬɨɧɨɦɢɢ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɵ ɜ Ɍɚɛɥɢɰɟ 2.  

Ɍɚɛɥɢɰɚ 2 – Ɋɟɡɭɥɶɬɚɬɵ ɦɟɬɨɞɢɤɢ ɊɈɄɈ ɭ ɝɪɭɩɩɵ ɫ ɜɵɫɨɤɢɦ ɭɪɨɜɧɟɦ 

ɥɢɱɧɨɫɬɧɨɣ ɚɜɬɨɧɨɦɢɢ 

ɍɱɚɫɬɧɢɤɢ 
Ⱥɜɬɨɧɨɦɧɚɹ 

ɨɪɢɟɧɬɚɰɢɹ (%) 

Ȼɟɡɥɢɱɧɚɹ 

(ɛɟɫɩɨɦɨɳɧɚɹ) 

Ɉɪɢɟɧɬɚɰɢɹ (%) 

ȼɧɟɲɧɹɹ 

(ɩɨɞɤɨɧɬɪɨɥɶɧɚɹ 

ɨɪɢɟɧɬɚɰɢɹ) (%) 

1 63 14 23 
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Ɉɤɨɧɱɚɧɢɟ Ɍɚɛɥɢɰɵ 2 

ɍɱɚɫɬɧɢɤɢ 
Ⱥɜɬɨɧɨɦɧɚɹ 

ɨɪɢɟɧɬɚɰɢɹ (%) 

Ȼɟɡɥɢɱɧɚɹ 

(ɛɟɫɩɨɦɨɳɧɚɹ) 

Ɉɪɢɟɧɬɚɰɢɹ (%) 

ȼɧɟɲɧɹɹ 

(ɩɨɞɤɨɧɬɪɨɥɶɧɚɹ 

ɨɪɢɟɧɬɚɰɢɹ) (%) 

2 57 19 24 

3 50 25 25 

4 53 20 27 

5 46 25 29 

6 51 25 24 

7 49 24 27 

8 61 11 28 

 

Ɋɟɡɭɥɶɬɚɬɵ ɬɟɫɬɚ ɩɪɨɮɢɥɹ ɨɬɧɨɲɟɧɢɣ Ȼɨɪɧɲɬɟɣɧɚ, ɝɪɭɩɩɚ ɫ ɜɵɫɨɤɢɦ 

ɭɪɨɜɧɟɦ ɥɢɱɧɨɫɬɧɨɣ ɚɜɬɨɧɨɦɢɢ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɵ ɜ Ɍɚɛɥɢɰɟ 3.  

Ɍɚɛɥɢɰɚ 3 – Ɋɟɡɭɥɶɬɚɬɵ ɬɟɫɬɚ ɩɪɨɮɢɥɹ ɨɬɧɨɲɟɧɢɣ Ȼɨɪɧɲɬɟɣɧɚ, ɝɪɭɩɩɚ ɫ 

ɜɵɫɨɤɢɦ ɭɪɨɜɧɟɦ ɥɢɱɧɨɫɬɧɨɣ ɚɜɬɨɧɨɦɢɢ 

ɍɱɚɫɬɧɢɤɢ 
Ɂɧɚɱɟɧɢɟ ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɟɣ ɜ ɛɚɥɥɚɯ 

ɚɜɬɨɧɨɦɢɹ ɨɬɱɭɠɞɟɧɧɨɫɬɶ ɡɚɜɢɫɢɦɨɫɬɶ 

1 40 30 29 

2 42 37 19 

3 46 30 29 

4 41 37 31 

5 40 37 28 

6 45 32 27 

7 44 29 25 

8 47 22 24 

 

Ƚɪɭɩɩɚ ɫ ɧɢɡɤɢɦ ɭɪɨɜɧɟɦ ɥɢɱɧɨɫɬɧɨɣ ɚɜɬɨɧɨɦɢɢ ɛɵɥɚ ɫɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɚ 

ɬɚɤɢɦ ɨɛɪɚɡɨɦ, ɱɬɨɛɵ ɭɱɚɫɬɧɢɤɢ ɛɵɥɢ ɫɯɨɞɧɵ ɫ ɭɱɚɫɬɧɢɤɚɦɢ ɢɡ ɩɟɪɜɨɣ ɝɪɭɩɩɵ 

ɩɨ ɩɨɥɭ ɢ ɜɨɡɪɚɫɬɭ, ɨɞɧɚɤɨ ɪɚɡɥɢɱɚɥɢɫɶ ɭɪɨɜɧɟɦ ɥɢɱɧɨɫɬɧɨɣ ɚɜɬɨɧɨɦɢɢ. ȼ 

ɭɤɚɡɚɧɧɨɣ ɝɪɭɩɩɟ 8 ɱɟɥɨɜɟɤ, ɭɱɚɫɬɧɢɤɢ ɩɨɞ ɧɨɦɟɪɨɦ 2 ɢ 8 ɬɚɤɠɟ ɦɭɠɱɢɧɵ.  
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Ɋɟɡɭɥɶɬɚɬɵ ɦɟɬɨɞɢɤɢ ɊɈɄɈ ɭ ɝɪɭɩɩɵ ɫ ɧɢɡɤɢɦ ɭɪɨɜɧɟɦ ɥɢɱɧɨɫɬɧɨɣ 

ɚɜɬɨɧɨɦɢɢ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɵ ɜ Ɍɚɛɥɢɰɟ 4.  

Ɍɚɛɥɢɰɚ 4 – Ɋɟɡɭɥɶɬɚɬɵ ɦɟɬɨɞɢɤɢ ɊɈɄɈ ɭ ɝɪɭɩɩɵ ɫ ɧɢɡɤɢɦ ɭɪɨɜɧɟɦ 

ɥɢɱɧɨɫɬɧɨɣ ɚɜɬɨɧɨɦɢɢ 

ɍɱɚɫɬɧɢɤɢ 
Ⱥɜɬɨɧɨɦɧɚɹ 

ɨɪɢɟɧɬɚɰɢɹ, (%) 

Ȼɟɡɥɢɱɧɚɹ 

(ɛɟɫɩɨɦɨɳɧɚɹ) 

ɨɪɢɟɧɬɚɰɢɹ, (%) 

ȼɧɟɲɧɹɹ 

(ɩɨɞɤɨɧɬɪɨɥɶɧɚɹ) 

ɨɪɢɟɧɬɚɰɢɹ, (%) 

1 38 28 34 

2 40 33 27 

3 32 34 34 

4 43 25 32 

5 30 38 32 

6 27 36 37 

7 22 31 47 

8 39 26 45 

 

Ɋɟɡɭɥɶɬɚɬɵ ɬɟɫɬɚ ɩɪɨɮɢɥɹ ɨɬɧɨɲɟɧɢɣ Ȼɨɪɧɲɬɟɣɧɚ ɭ ɝɪɭɩɩɵ ɫ ɧɢɡɤɢɦ 

ɭɪɨɜɧɟɦ ɥɢɱɧɨɫɬɧɨɣ ɚɜɬɨɧɨɦɢɢ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɵ ɜ ɬɚɛɥɢɰɟ 5.  

Ɍɚɛɥɢɰɚ 5 – Ɋɟɡɭɥɶɬɚɬɵ ɬɟɫɬɚ ɩɪɨɮɢɥɹ ɨɬɧɨɲɟɧɢɣ Ȼɨɪɧɲɬɟɣɧɚ, ɝɪɭɩɩɚ ɫ 

ɧɢɡɤɢɦ ɭɪɨɜɧɟɦ ɥɢɱɧɨɫɬɧɨɣ ɚɜɬɨɧɨɦɢɢ 

ɍɱɚɫɬɧɢɤɢ 
Ɂɧɚɱɟɧɢɟ ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɟɣ ɜ ɛɚɥɥɚɯ 

ɚɜɬɨɧɨɦɢɹ ɨɬɱɭɠɞɟɧɧɨɫɬɶ ɡɚɜɢɫɢɦɨɫɬɶ 

1 32 31 18 

2 39 38 28 

3 23 35 44 

4 38 26 23 

5 28 28 22 

6 21 34 41 

7 35 19 32 

8 27 36 29 
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ɇɚ ɪɢɫɭɧɤɚɯ ɧɢɠɟ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɵ ɫɨɨɬɧɨɲɟɧɢɹ ɬɢɩɨɜ ɥɢɱɧɨɫɬɧɨɣ 

ɨɪɢɟɧɬɚɰɢɢ (ɚɜɬɨɧɨɦɧɨɣ, ɛɟɡɥɢɱɧɨɣ, ɜɧɟɲɧɟɣ) ɢ ɢɯ ɫɪɚɜɧɟɧɢɹ ɫ ɧɨɪɦɚɬɢɜɧɵɦɢ 

ɡɧɚɱɟɧɢɹɦɢ ɩɨ ɤɚɠɞɨɣ ɢɡ ɞɜɭɯ ɝɪɭɩɩ (ɝɪɭɩɩɚ 1 – ɭɱɚɫɬɧɢɤɢ ɫ ɜɵɫɨɤɢɦ ɭɪɨɜɧɟɦ 

ɥɢɱɧɨɫɬɧɨɣ ɚɜɬɨɧɨɦɢɢ, ɝɪɭɩɩɚ 2 – ɭɱɚɫɬɧɢɤɢ ɫ ɧɢɡɤɢɦ ɭɪɨɜɧɟɦ ɥɢɱɧɨɫɬɧɨɣ 

ɚɜɬɨɧɨɦɢɢ).  

 

Ɋɢɫɭɧɨɤ 2 – ɋɨɨɬɧɨɲɟɧɢɟ ɬɢɩɨɜ ɥɢɱɧɨɫɬɧɨɣ ɨɪɢɟɧɬɚɰɢɢ, ɝɪɭɩɩɚ 1 

 

Ʉɚɤ ɜɢɞɧɨ ɢɡ ɪɢɫɭɧɤɚ 2, ɭ ɜɫɟɯ ɪɟɫɩɨɧɞɟɧɬɨɜ ɩɟɪɜɨɣ ɝɪɭɩɩɵ ɧɚɛɥɸɞɚɟɬɫɹ 

ɜɵɫɨɤɢɣ ɭɪɨɜɟɧɶ ɚɜɬɨɧɨɦɧɨɣ ɨɪɢɟɧɬɚɰɢɢ ɩɪɢ ɫɪɟɞɧɢɯ ɢ ɧɢɡɤɢɯ ɡɧɚɱɟɧɢɹɯ 

ɛɟɡɥɢɱɧɨɣ ɢ ɜɧɟɲɧɟɣ ɨɪɢɟɧɬɚɰɢɢ. ɇɚɢɛɨɥɶɲɟɟ ɡɧɚɱɟɧɢɟ ɚɜɬɨɧɨɦɧɨɣ 

ɨɪɢɟɧɬɚɰɢɢ ɩɪɨɞɟɦɨɧɫɬɪɢɪɨɜɚɥ ɭɱɚɫɬɧɢɤ 1 (63%), ɚ ɬɚɤɠɟ ɭɱɚɫɬɧɢɤ 8 (61%).  

ȼɨ ɜɬɨɪɨɣ ɝɪɭɩɩɟ (ɪɢɫɭɧɨɤ 3) ɭɪɨɜɟɧɶ ɥɢɱɧɨɫɬɧɨɣ ɨɪɢɟɧɬɚɰɢɢ ɧɢɠɟ 

ɫɪɟɞɧɟɝɨ, ɭɪɨɜɟɧɶ ɛɟɡɥɢɱɧɨɣ ɢ ɜɧɟɲɧɟɣ ɨɪɢɟɧɬɚɰɢɢ ɩɪɢ ɷɬɨɦ ɪɚɜɟɧ (ɭɱɚɫɬɧɢɤ 

8, ɛɟɡɥɢɱɧɚɹ ɨɪɢɟɧɬɚɰɢɹ 26%), ɢɥɢ ɜɵɲɟ ɫɪɟɞɧɟɝɨ ɭɪɨɜɧɹ.  
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Ɋɢɫɭɧɨɤ 3 – ɋɨɨɬɧɨɲɟɧɢɟ ɬɢɩɨɜ ɥɢɱɧɨɫɬɧɨɣ ɨɪɢɟɧɬɚɰɢɢ, ɝɪɭɩɩɚ 2 
 

ɇɚɢɛɨɥɶɲɟɟ ɡɧɚɱɟɧɢɟ ɚɜɬɨɧɨɦɧɨɣ ɨɪɢɟɧɬɚɰɢɢ ɜ ɷɬɨɣ ɝɪɭɩɩɟ 

ɞɟɦɨɧɫɬɪɢɪɭɟɬ ɭɱɚɫɬɧɢɤ 4 (43%).  

ɋɨɨɬɧɨɲɟɧɢɟ ɬɪɟɯ ɭɪɨɜɧɟɣ ɦɟɠɥɢɱɧɨɫɬɧɨɝɨ ɜɡɚɢɦɨɞɟɣɫɬɜɢɹ ɜ 

ɨɬɧɨɲɟɧɢɹɯ: ɡɚɜɢɫɢɦɨɫɬɢ, ɨɬɱɭɠɞɟɧɧɨɫɬɢ ɢ ɚɜɬɨɧɨɦɢɢ (ɩɨɧɢɦɚɟɦɨɣ ɤɚɤ 

ɡɞɨɪɨɜɚɹ ɡɚɜɢɫɢɦɨɫɬɶ) ɩɨ ɞɜɭɦ ɝɪɭɩɩɚɦ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɨ ɧɚ ɪɢɫɭɧɤɚɯ ɧɢɠɟ. 
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Ɋɢɫɭɧɨɤ 4 – ɋɨɨɬɧɨɲɟɧɢɟ ɬɪɟɯ ɭɪɨɜɧɟɣ ɦɟɠɥɢɱɧɨɫɬɧɨɝɨ ɜɡɚɢɦɨɞɟɣɫɬɜɢɹ ɜ 
ɨɬɧɨɲɟɧɢɹɯ, ɝɪɭɩɩɚ 1 

 

Ʉɚɤ ɜɢɞɧɨ ɢɡ ɪɢɫɭɧɤɚ, ɭɪɨɜɟɧɶ ɚɜɬɨɧɨɦɢɢ ɜ ɨɬɧɨɲɟɧɢɹɯ ɭ ɪɟɫɩɨɧɞɟɧɬɨɜ 1 

ɝɪɭɩɩɵ ɧɚɯɨɞɢɬɫɹ ɜ ɞɢɚɩɚɡɨɧɟ ɨɬ 40 ɞɨ 47 (ɭɱɚɫɬɧɢɤ 8) ɛɚɥɥɨɜ, ɱɬɨ 

ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɭɟɬ ɜɵɫɨɤɨɦɭ ɭɪɨɜɧɸ ɜɵɪɚɠɟɧɧɨɫɬɢ ɩɪɢɡɧɚɤɚ. ɍɪɨɜɟɧɶ 

ɨɬɱɭɠɞɟɧɧɨɫɬɢ ɢ ɡɚɜɢɫɢɦɨɫɬɢ ɩɪɢ ɷɬɨɦ ɧɟ ɩɪɟɜɵɲɚɟɬ ɫɪɟɞɧɢɯ ɡɧɚɱɟɧɢɣ.  

ȼɨ ɜɬɨɪɨɣ ɝɪɭɩɩɟ ɧɢ ɨɞɢɧ ɢɡ ɭɱɚɫɬɧɢɤɨɜ ɧɟ ɨɛɥɚɞɚɟɬ ɜɵɫɨɤɢɦ ɭɪɨɜɧɟɦ 

ɚɜɬɨɧɨɦɢɢ ɜ ɨɬɧɨɲɟɧɢɹɯ (ɪɢɫɭɧɨɤ 5). ɇɚɢɛɨɥɶɲɢɣ ɭɪɨɜɟɧɶ ɚɜɬɨɧɨɦɢɢ ɜ 

ɨɬɧɨɲɟɧɢɹɯ ɩɪɨɞɟɦɨɧɫɬɪɢɪɨɜɚɥ ɭɱɚɫɬɧɢɤ 2 (39 ɛɚɥɥɨɜ) ɢ ɭɱɚɫɬɧɢɤ 4 (38 

ɛɚɥɥɨɜ).  
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Ɋɢɫɭɧɨɤ 5 – ɋɨɨɬɧɨɲɟɧɢɟ ɬɪɟɯ ɭɪɨɜɧɟɣ ɦɟɠɥɢɱɧɨɫɬɧɨɝɨ ɜɡɚɢɦɨɞɟɣɫɬɜɢɹ ɜ 
ɨɬɧɨɲɟɧɢɹɯ, ɝɪɭɩɩɚ 2 

ɇɚ ɜɬɨɪɨɦ ɷɬɚɩɟ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɥɢɫɶ ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɫɬɢɤɢ ɝɨɬɨɜɧɨɫɬɢ ɤ ɤɪɢɡɢɫɭ 

ɫɬɚɪɨɫɬɢ.  

ɍɪɨɜɟɧɶ ɭɞɨɜɥɟɬɜɨɪɟɧɧɨɫɬɢ ɠɢɡɧɶɸ, ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɥɫɹ ɫ ɩɨɦɨɳɶɸ ɦɟɬɨɞɢɤɢ 

ȿ.Ⱦɢɧɟɪɚ «ɒɤɚɥɚ ɭɞɨɜɥɟɬɜɨɪɟɧɧɨɫɬɢ ɠɢɡɧɶɸ» (ɚɞɚɩɬɚɰɢɹ Ⱦ.Ⱥ.Ʌɟɨɧɬɶɟɜɚ, ȿ.ɇ. 

Ɉɫɢɧɚ).  Ɇɟɬɨɞɢɤɚ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɹɟɬ ɢɡ ɫɟɛɹ ɧɟɫɤɨɥɶɤɨ ɭɬɜɟɪɠɞɟɧɢɣ, ɫɨɝɥɚɫɢɟ ɫ 

ɤɨɬɨɪɵɦɢ ɨɰɟɧɢɜɚɟɬɫɹ ɭɱɚɫɬɧɢɤɨɦ ɩɨ 7–ɦɢ ɛɚɥɥɶɧɨɣ ɲɤɚɥɟ.  

Ʉɚɤ ɨɬɦɟɱɚɟɬ Ⱦ.Ⱥ. Ʌɟɨɧɬɶɟɜ, ɩɨɥɭɱɟɧɧɚɹ ɪɭɫɫɤɨɹɡɵɱɧɚɹ ɜɟɪɫɢɹ ɒɤɚɥɵ 

ɭɞɨɜɥɟɬɜɨɪёɧɧɨɫɬɢ ɠɢɡɧɶɸ, ɨɛɥɚɞɚɟɬ ɞɨɫɬɚɬɨɱɧɨ ɜɵɫɨɤɢɦɢ 

ɩɫɢɯɨɦɟɬɪɢɱɟɫɤɢɦɢ ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɫɬɢɤɚɦɢ, ɤɨɪɪɟɥɢɪɭɟɬ ɫ ɲɢɪɨɤɢɦ ɪɹɞɨɦ 

ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɟɣ ɫɭɛɴɟɤɬɢɜɧɨɝɨ ɢ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɝɨ ɛɥɚɝɨɩɨɥɭɱɢɹ, ɢ ɦɨɠɟɬ ɛɵɬɶ 

ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɚ ɜ ɫɨɰɢɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɯ ɢ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɯ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹɯ. 

ɂɫɯɨɞɹ ɢɡ ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɚ ɛɚɥɥɨɜ, ɦɨɠɧɨ ɨɩɪɟɞɟɥɢɬɶ ɫɥɟɞɭɸɳɢɟ ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɢ 

ɭɪɨɜɧɹ ɭɞɨɜɥɟɬɜɨɪёɧɧɨɫɬɢ ɠɢɡɧɶɸ: 

 30–35 ɛɚɥɥɨɜ — ɜ ɜɵɫɲɟɣ ɫɬɟɩɟɧɢ ɞɨɜɨɥɟɧ, ɪɟɡɭɥɶɬɚɬ ɧɚɦɧɨɝɨ 

ɜɵɲɟ ɫɪɟɞɧɟɝɨ. 

 25–29 ɛɚɥɥɨɜ — ɨɱɟɧɶ ɞɨɜɨɥɟɧ, ɪɟɡɭɥɶɬɚɬ ɜɵɲɟ ɫɪɟɞɧɟɝɨ. 
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 20–24 ɛɚɥɥɨɜ — ɛɨɥɟɟ-ɦɟɧɟɟ ɞɨɜɨɥɟɧ, ɫɪɟɞɧɢɣ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬ ɞɥɹ 

ɜɡɪɨɫɥɨɝɨ ɱɟɥɨɜɟɤɚ. 

 15–19 ɛɚɥɥɨɜ — ɫɥɟɝɤɚ ɧɟɞɨɜɨɥɟɧ, ɪɟɡɭɥɶɬɚɬ ɱɭɬɶ ɧɢɠɟ ɫɪɟɞɧɟɝɨ. 

 10–14 ɛɚɥɥɨɜ — ɧɟɞɨɜɨɥɟɧ, ɪɟɡɭɥɶɬɚɬ ɹɜɧɨ ɧɢɠɟ ɫɪɟɞ ɧɟɝɨ. 

 5–9 ɛɚɥɥɨɜ — ɨɱɟɧɶ ɧɟɞɨɜɨɥɟɧ, ɪɟɡɭɥɶɬɚɬ ɧɚɦɧɨɝɨ ɧɢɠɟ ɫɪɟɞɧɟɝɨ. 

ȼ ɬɚɛɥɢɰɚɯ ɧɢɠɟ  ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɵ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɵ ɩɨ ɞɜɭɦ ɝɪɭɩɩɚɦ.  

Ɍɚɛɥɢɰɚ 6 – Ɋɟɡɭɥɶɬɚɬɵ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ ɭɞɨɜɥɟɬɜɨɪɟɧɧɨɫɬɢ ɠɢɡɧɶɸ, ɝɪɭɩɩɚ 1  

ɍɱɚɫɬɧɢɤɢ 
ɍɪɨɜɟɧɶ ɭɞɨɜɥɟɬɜɨɪɟɧɧɨɫɬɢ ɠɢɡɧɶɸ ɜ 

ɛɚɥɥɚɯ 

1 27 

2 21 

3 25 

4 26 

5 25 

6 28 

7 23 

8 24 

 

Ɍɚɛɥɢɰɚ 7 – Ɋɟɡɭɥɶɬɚɬɵ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ ɭɞɨɜɥɟɬɜɨɪɟɧɧɨɫɬɢ ɠɢɡɧɶɸ, ɝɪɭɩɩɚ 2  

ɍɱɚɫɬɧɢɤɢ 
ɍɪɨɜɟɧɶ ɭɞɨɜɥɟɬɜɨɪɟɧɧɨɫɬɢ ɠɢɡɧɶɸ ɜ 

ɛɚɥɥɚɯ 

1 20 

2 21 

3 19 

4 23 

5 17 

6 20 

7 18 

8 11 
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ɍɪɨɜɟɧɶ ɚɭɬɨɫɢɦɩɚɬɢɢ ɢ ɫɚɦɨɩɪɢɧɹɬɢɹ ɢɡɭɱɚɥɫɹ ɫ ɩɨɦɨɳɶɸ ɦɟɬɨɞɢɤɢ 

ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ ɫɚɦɨɨɬɧɨɲɟɧɢɹ (ȼ.ȼ.ɋɬɨɥɢɧ), ɦɟɬɨɞɢɤɚ ɩɪɢɜɨɞɢɬɫɹ ɜ 

ɩɪɢɥɨɠɟɧɢɢ ȼ.  

Ɍɟɫɬ-ɨɩɪɨɫɧɢɤ ɫɚɦɨɨɬɧɨɲɟɧɢɹ ɩɨɫɬɪɨɟɧ ɜ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɢɢ ɫ ɪɚɡɪɚɛɨɬɚɧɧɨɣ 

ȼ. ȼ. ɋɬɨɥɢɧɵɦ ɢɟɪɚɪɯɢɱɟɫɤɨɣ ɦɨɞɟɥɶɸ ɫɬɪɭɤɬɭɪɵ ɫɚɦɨɨɬɧɨɲɟɧɢɹ. Ⱦɚɧɧɚɹ 

ɜɟɪɫɢɹ ɨɩɪɨɫɧɢɤɚ ɩɨɡɜɨɥɹɟɬ ɜɵɹɜɢɬɶ ɪɚɡɥɢɱɧɵɟ ɭɪɨɜɧɢ ɫɚɦɨɨɬɧɨɲɟɧɢɹ, 

ɨɬɥɢɱɚɸɳɢɯɫɹ ɩɨ ɫɬɟɩɟɧɢ ɨɛɨɛɳɟɧɧɨɫɬɢ: 1) ɝɥɨɛɚɥɶɧɨɟ ɫɚɦɨɨɬɧɨɲɟɧɢɟ; 2) 

ɫɚɦɨɨɬɧɨɲɟɧɢɟ, ɞɢɮɮɟɪɟɧɰɢɪɨɜɚɧɧɨɟ ɩɨ ɫɚɦɨɭɜɚɠɟɧɢɸ, ɚɭɬɫɢɦɩɚɬɢɢ, 

ɫɚɦɨɢɧɬɟɪɟɫɭ, ɫɚɦɨɩɪɢɧɹɬɢɸ. ȼ ɤɚɱɟɫɬɜɟ ɢɫɯɨɞɧɨɝɨ ɩɪɢɧɢɦɚɟɬɫɹ ɪɚɡɥɢɱɢɟ 

ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɹ ə-ɨɛɪɚɡɚ (ɡɧɚɧɢɹ ɢɥɢ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɹ ɨ ɫɟɛɟ, ɜ ɬɨɦ ɱɢɫɥɟ ɢ ɜ ɮɨɪɦɟ 

ɨɰɟɧɤɢ ɜɵɪɚɠɟɧɧɨɫɬɢ ɬɟɯ ɢɥɢ ɢɧɵɯ ɱɟɪɬ) ɢ ɫɚɦɨɨɬɧɨɲɟɧɢɹ. ȼ ɯɨɞɟ ɠɢɡɧɢ 

ɱɟɥɨɜɟɤ ɩɨɡɧɚɟɬ ɫɟɛɹ ɢ ɧɚɤɚɩɥɢɜɚɟɬ ɨ ɫɟɛɟ ɡɧɚɧɢɹ. Ɉɞɧɚɤɨ ɡɧɚɧɢɹ ɨ ɫɟɛɟ ɫɚɦɨɦ, 

ɟɫɬɟɫɬɜɟɧɧɨ, ɟɦɭ ɧɟɛɟɡɪɚɡɥɢɱɧɵ: ɬɨ, ɱɬɨ ɜ ɧɢɯ ɪɚɫɤɪɵɜɚɟɬɫɹ, ɨɤɚɡɵɜɚɟɬɫɹ 

ɨɛɴɟɤɬɨɦ ɟɝɨ ɷɦɨɰɢɣ, ɨɰɟɧɨɤ, ɫɬɚɧɨɜɢɬɫɹ ɩɪɟɞɦɟɬɨɦ ɟɝɨ ɛɨɥɟɟ ɢɥɢ ɦɟɧɟɟ 

ɭɫɬɨɣɱɢɜɨɝɨ ɫɚɦɨɨɬɧɨɲɟɧɢɹ. 

Ⱦɥɹ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ ɧɚɦɢ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɵ 2 ɲɤɚɥɵ ɨɩɪɨɫɧɢɤɚ, ɷɬɨ ɲɤɚɥɚ 

ɚɭɬɨɫɢɦɩɚɬɢɢ ɢ ɫɚɦɨɩɪɢɧɹɬɢɹ.  

Ɋɟɡɭɥɶɬɚɬɵ ɩɨ ɦɟɬɨɞɢɤɟ ɨɰɟɧɢɜɚɸɬɫɹ ɢɫɯɨɞɹ ɢɡ ɫɥɟɞɭɸɳɢɯ ɡɧɚɱɟɧɢɣ: 

ɩɪɢ ɡɧɚɱɟɧɢɢ ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɹ ɦɟɧɶɲɟ 50 — ɩɪɢɡɧɚɤ ɧɟ ɜɵɪɚɠɟɧ; 50–74 — ɩɪɢɡɧɚɤ 

ɜɵɪɚɠɟɧ; ɛɨɥɶɲɟ 74 — ɩɪɢɡɧɚɤ ɹɪɤɨ ɜɵɪɚɠɟɧ. 

Ɍɚɛɥɢɰɚ 8 – Ɋɟɡɭɥɶɬɚɬɵ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ ɭɪɨɜɧɹ ɫɚɦɨɩɪɢɧɹɬɢɹ ɭ ɭɱɚɫɬɧɢɤɨɜ, 

ɝɪɭɩɩɚ 1 

ɍɱɚɫɬɧɢɤɢ ɍɪɨɜɟɧɶ ɫɚɦɨɩɪɢɧɹɬɢɹ ɜ ɛɚɥɥɚɯ 

1 89 

2 100 

3 89 

4 79 

5 70 

6 83 
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Ɉɤɨɧɱɚɧɢɟ Ɍɚɛɥɢɰɵ 8 

ɍɱɚɫɬɧɢɤɢ ɍɪɨɜɟɧɶ ɫɚɦɨɩɪɢɧɹɬɢɹ ɜ ɛɚɥɥɚɯ 

7 77 

8 71 

 

Ɍɚɛɥɢɰɚ 9 – Ɋɟɡɭɥɶɬɚɬɵ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ ɭɪɨɜɧɹ ɫɚɦɨɩɪɢɧɹɬɢɹ ɭ ɭɱɚɫɬɧɢɤɨɜ,  

ɝɪɭɩɩɚ 2  

ɍɱɚɫɬɧɢɤɢ ɍɪɨɜɟɧɶ ɫɚɦɨɩɪɢɧɹɬɢɹ ɜ ɛɚɥɥɚɯ 

1 50 

2 80 

3 17 

4 34 

5 50 

6 63 

7 32 

8 21 

 

Ɍɚɛɥɢɰɚ 10 – Ɋɟɡɭɥɶɬɚɬɵ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ ɭɪɨɜɧɹ ɚɭɬɨɫɢɦɩɚɬɢɢ ɭ ɭɱɚɫɬɧɢɤɨɜ, 

ɝɪɭɩɩɚ 1  

ɍɱɚɫɬɧɢɤɢ ɍɪɨɜɟɧɶ ɚɭɬɨɫɢɦɩɚɬɢɢ ɜ ɛɚɥɥɚɯ 

1 90 

2 88 

3 58 

4 69 

5 82 

6 84 

7 76 

8 74 
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Ɍɚɛɥɢɰɚ 11 – Ɋɟɡɭɥɶɬɚɬɵ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ ɭɪɨɜɧɹ ɚɭɬɨɫɢɦɩɚɬɢɢ ɭ ɭɱɚɫɬɧɢɤɨɜ, 

ɝɪɭɩɩɚ 2  

ɍɱɚɫɬɧɢɤɢ ɍɪɨɜɟɧɶ ɚɭɬɨɫɢɦɩɚɬɢɢ ɜ ɛɚɥɥɚɯ 

1 16 

2 58 

3 47 

4 37 

5 58 

6 62 

7 43 

8 32 

 

Ⱦɥɹ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ ɤɨɧɰɟɩɰɢɢ, ɩɪɨɢɡɜɨɥɶɧɵɯ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɣ ɱɟɥɨɜɟɤɚ 

ɨɬɧɨɫɢɬɟɥɶɧɨ ɫɨɛɫɬɜɟɧɧɨɣ ɫɦɟɪɬɢ, ɚ ɬɚɤɠɟ ɨɬɧɨɲɟɧɢɹ ɤ ɢɞɟɟ ɤɨɧɟɱɧɨɫɬɢ 

ɫɨɛɫɬɜɟɧɧɨɝɨ ɫɭɳɟɫɬɜɨɜɚɧɢɹ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɥɚɫɶ ɦɟɬɨɞɢɤɚ ɪɢɫɭɧɨɱɧɵɯ ɦɟɬɚɮɨɪ 

«ɀɢɡɧɟɧɧɵɣ ɩɭɬɶ» ɂ.Ʌ. ɋɨɥɨɦɢɧɚ.  Ɇɟɬɨɞɢɤɚ ɨɬɧɨɫɢɬɫɹ ɤ ɩɪɨɟɤɬɢɜɧɵɦ ɢ 

ɫɨɫɬɨɢɬ ɢɡ ɞɜɭɯ ɱɚɫɬɟɣ – ɫɧɚɱɚɥɚ ɪɟɫɩɨɧɞɟɧɬ ɫɨɡɞɚɟɬ ɢɡɨɛɪɚɠɟɧɢɟ, ɢɫɩɨɥɶɡɭɹ 

ɤɚɪɚɧɞɚɲ, ɥɢɛɨ ɪɭɱɤɭ, ɚ ɡɚɬɟɦ ɩɪɨɢɫɯɨɞɢɬ ɨɛɫɭɠɞɟɧɢɟ ɪɢɫɭɧɤɚ ɫ 

ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɟɦ.  

ɍɱɚɫɬɧɢɤɭ ɞɚɟɬɫɹ ɫɥɟɞɭɸɳɚɹ ɢɧɫɬɪɭɤɰɢɹ: «ɉɭɬɧɢɤ ɢɞɟɬ ɩɨ ɞɨɪɨɝɟ, 

ɤɨɬɨɪɚɹ ɧɚɡɵɜɚɟɬɫɹ «ɀɢɡɧɶ». Ⱦɨɪɨɝɚ ɩɪɢɜɟɥɚ ɟɝɨ ɤ ɩɟɪɟɤɪɟɫɬɤɭ. ɉɭɬɧɢɤ 

ɨɫɬɚɧɨɜɢɥɫɹ, ɨɫɦɨɬɪɟɥɫɹ ɢ ɡɚɞɭɦɚɥɫɹ. ɉɨ ɤɚɤɨɦɭ ɩɭɬɢ ɢɞɬɢ ɞɚɥɶɲɟ? 

ɉɪɟɞɫɬɚɜɶɬɟ ɫɟɛɹ ɧɚ ɦɟɫɬɟ ɷɬɨɝɨ ɩɭɬɧɢɤɚ (ɩɚɭɡɚ). Ɉ ɱɟɦ ɜɵ ɞɭɦɚɟɬɟ? (ɩɚɭɡɚ) ɑɬɨ 

ɱɭɜɫɬɜɭɟɬɟ? ɉɟɪɟɞ ɜɚɦɢ ɱɢɫɬɵɣ ɥɢɫɬ ɛɭɦɚɝɢ. ȼɨɡɶɦɢɬɟ ɤɚɪɚɧɞɚɲ ɢ ɢɡɨɛɪɚɡɢɬɟ 

ɧɚ ɥɢɫɬɟ ɫɜɨɸ ɩɪɨɲɥɭɸ ɢɫɬɨɪɢɸ, ɫɜɨɟ ɩɨɥɨɠɟɧɢɟ ɜ ɧɚɫɬɨɹɳɢɣ ɦɨɦɟɧɬ ɢ 

ɜɚɪɢɚɧɬɵ ɫɜɨɟɣ ɛɭɞɭɳɟɣ ɠɢɡɧɢ.  ɂɫɩɨɥɶɡɭɣɬɟ ɫɜɨɢ ɜɨɫɩɨɦɢɧɚɧɢɹ, 

ɩɟɪɟɠɢɜɚɧɢɹ, ɮɚɧɬɚɡɢɢ ɢ ɦɟɱɬɵ».  

ɉɨɫɤɨɥɶɤɭ ɦɟɬɨɞɢɤɚ ɩɪɨɜɨɞɢɬɫɹ ɫ ɪɟɫɩɨɧɞɟɧɬɚɦɢ 65-80 ɥɟɬ, ɦɵ 

ɩɪɟɞɩɨɥɨɠɢɥɢ, ɱɬɨ ɷɬɨ ɧɚɢɛɨɥɟɟ ɷɤɨɥɨɝɢɱɧɵɣ ɜɚɪɢɚɧɬ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ 

ɨɬɧɨɲɟɧɢɹ ɤ ɫɦɟɪɬɢ. Ɍɚɤ, ɟɫɥɢ ɨɛɪɚɡ ɫɦɟɪɬɢ ɧɟ ɩɨɹɜɥɹɟɬɫɹ ɜ ɪɢɫɭɧɤɟ ɤɚɤ 
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ɜɚɪɢɚɧɬ ɛɭɞɭɳɟɝɨ, ɷɬɨ ɦɨɠɟɬ ɫɤɚɡɚɬɶ ɧɚɦ ɨ ɜɵɬɟɫɧɟɧɢɢ ɷɬɨɣ ɬɟɦɵ ɢ 

ɩɪɢɫɭɬɫɬɜɭɸɳɟɦ ɫɬɪɚɯɟ ɩɟɪɟɞ ɫɦɟɪɬɶɸ ɱɟɥɨɜɟɤɚ. ȼ ɬɨɦ ɫɥɭɱɚɟ, ɟɫɥɢ ɨɛɪɚɡ 

ɫɦɟɪɬɢ ɢɡɨɛɪɚɠɚɟɬɫɹ ɱɟɥɨɜɟɤɨɦ ɭ ɧɚɫ ɩɨɹɜɥɹɟɬɫɹ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɶ ɞɥɹ 

ɞɚɥɶɧɟɣɲɟɝɨ ɨɛɫɭɠɞɟɧɢɹ ɷɬɨɣ ɬɟɦɵ, ɭɬɨɱɧɟɧɢɹ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɹ ɱɟɥɨɜɟɤɚ ɨ ɧɟɣ. 

ɉɨ ɯɚɪɚɤɬɟɪɭ ɥɢɧɢɣ ɢ ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɸ ɫɚɦɨɝɨ ɨɛɪɚɡɚ ɦɵ ɬɚɤɠɟ ɫɦɨɠɟɦ ɫɞɟɥɚɬɶ  

ɜɵɜɨɞ ɨɛ ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɨɦ ɤɨɦɩɨɧɟɧɬɟ ɨɬɧɨɲɟɧɢɹ.  

2 ɛɚɥɥɚ ɧɚɱɢɫɥɹɥɨɫɶ ɪɟɫɩɨɧɞɟɧɬɭ ɜ ɫɥɭɱɚɟ ɟɫɥɢ 1) ɜ ɪɢɫɭɧɤɟ 

ɩɪɢɫɭɬɫɬɜɨɜɚɥ ɨɛɪɚɡ ɫɦɟɪɬɢ,  2) ɥɢɧɢɢ, ɤɨɬɨɪɵɦ ɢɡɨɛɪɚɠɟɧ ɨɛɪɚɡ 

ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɡɨɜɚɥɢɫɶ ɧɟɡɧɚɱɢɬɟɥɶɧɨɣ ɫɢɥɨɣ ɧɚɠɢɦɚ, ɧɚɠɢɦ ɛɵɥ ɨɞɢɧɚɤɨɜɵɦ 

(ɬ.ɟ.ɫɩɨɤɨɣɧɨɟ, ɪɚɫɫɥɚɛɥɟɧɧɨɟ ɫɨɫɬɨɹɧɢɟ ɪɟɫɩɨɧɞɟɧɬɚ ɜ ɩɪɨɰɟɫɫɟ ɪɢɫɨɜɚɧɢɹ), 

ɜɨɡɦɨɠɧɚ ɩɨɜɬɨɪɧɚɹ ɨɛɜɨɞɤɚ (ɡɧɚɱɢɦɨɫɬɶ ɬɟɦɵ), ɨɬɫɭɬɫɬɜɢɟ ɩɥɨɬɧɨɣ 

ɲɬɪɢɯɨɜɤɢ 3) ɪɟɫɩɨɧɞɟɧɬ ɪɚɫɫɤɚɡɵɜɚɥ ɨ ɫɜɨɟɦ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɢ ɨɬɧɨɫɢɬɟɥɶɧɨ 

ɫɦɟɪɬɢ ɢ ɞɟɦɨɧɫɬɪɢɪɨɜɚɥ ɧɚ ɜɟɪɛɚɥɶɧɨɦ ɭɪɨɜɧɟ ɩɪɢɧɹɬɢɟ ɤɨɧɟɱɧɨɫɬɢ 

ɫɨɛɫɬɜɟɧɧɨɝɨ ɫɭɳɟɫɬɜɨɜɚɧɢɹ. 1 ɛɚɥɥ ɧɚɱɢɫɥɹɥɫɹ, ɟɫɥɢ 1) ɜ ɪɢɫɭɧɤɟ 

ɩɪɢɫɭɬɫɬɜɨɜɚɥ ɨɛɪɚɡ ɫɦɟɪɬɢ, 2)  ɥɢɧɢɢ, ɤɨɬɨɪɵɦɢ ɢɡɨɛɪɚɠɟɧ ɨɛɪɚɡ 

ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɡɨɜɚɥɢɫɶ ɡɧɚɱɢɬɟɥɶɧɨɣ ɫɢɥɨɣ ɧɚɠɢɦɚ, ɜɨɡɦɨɠɧɨ ɩɥɨɬɧɨɣ 

ɲɬɪɢɯɨɜɤɨɣ, 3) ɪɟɫɩɨɧɞɟɧɬ ɜɵɫɤɚɡɵɜɚɥ ɨɬɪɢɰɚɬɟɥɶɧɨɟ ɨɬɧɨɲɟɧɢɟ 

ɨɬɧɨɫɢɬɟɥɶɧɨ ɤɨɧɟɱɧɨɫɬɢ ɫɨɛɫɬɜɟɧɧɨɝɨ ɫɭɳɟɫɬɜɨɜɚɧɢɹ, ɥɢɛɨ ɨɬɤɚɡɵɜɚɥɫɹ 

ɝɨɜɨɪɢɬɶ ɧɚ ɷɬɭ ɬɟɦɭ. 0 ɛɚɥɥɨɜ ɧɚɱɢɫɥɹɥɨɫɶ, ɜ ɫɥɭɱɚɟ, ɟɫɥɢ 1) ɨɛɪɚɡ ɫɦɟɪɬɢ ɧɚ 

ɪɢɫɭɧɤɟ ɨɬɫɭɬɫɬɜɨɜɚɥ 2) ɩɪɢ ɨɛɫɭɠɞɟɧɢɢ ɪɢɫɭɧɤɚ ɪɟɫɩɨɧɞɟɧɬ ɬɚɤɠɟ ɧɟ 

ɜɵɫɤɚɡɵɜɚɥ ɢɞɟɣ ɨɬɧɨɫɢɬɟɥɶɧɨ ɞɚɧɧɨɣ ɬɟɦɵ.  

 

Ɍɚɛɥɢɰɚ 12 – ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɵ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ ɨɬɧɨɲɟɧɢɹ ɤ ɫɦɟɪɬɢ ɭ ɭɱɚɫɬɧɢɤɨɜ, 

ɝɪɭɩɩɚ 1  

ɍɱɚɫɬɧɢɤɢ Ɉɰɟɧɤɚ ɨɬɧɨɲɟɧɢɹ ɤ ɫɦɟɪɬɢ ɜ ɛɚɥɥɚɯ 

1 0 

2 2 

3 0 

4 0 

5 0 
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Ɉɤɨɧɱɚɧɢɟ Ɍɚɛɥɢɰɵ 12 

ɍɱɚɫɬɧɢɤɢ Ɉɰɟɧɤɚ ɨɬɧɨɲɟɧɢɹ ɤ ɫɦɟɪɬɢ ɜ ɛɚɥɥɚɯ 

6 2 

7 1 

8 2 

 

Ɍɚɛɥɢɰɚ 13 – ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɵ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ ɨɬɧɨɲɟɧɢɹ ɤ ɫɦɟɪɬɢ ɭ ɭɱɚɫɬɧɢɤɨɜ, 

ɝɪɭɩɩɚ 2  

 

 

ɇɚ ɬɪɟɬɶɟɦ ɷɬɚɩɟ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ ɦɵ ɫɪɚɜɧɢɜɚɥɢ ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɫɬɢɤɢ 

ɝɨɬɨɜɧɨɫɬɢ ɤ ɤɪɢɡɢɫɭ ɫɬɚɪɨɫɬɢ ɭ ɝɪɭɩɩɵ ɫ ɜɵɫɨɤɢɦ ɢ ɧɢɡɤɢɦ ɭɪɨɜɧɟɦ 

ɥɢɱɧɨɫɬɧɨɣ ɚɜɬɨɧɨɦɢɢ.  

ɇɚ ɪɢɫɭɧɤɟ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɨ ɫɨɨɬɧɨɲɟɧɢɟ ɭɪɨɜɧɹ ɭɞɨɜɥɟɬɜɨɪɟɧɧɨɫɬɢ 

ɠɢɡɧɶɸ ɫɨ ɫɪɟɞɧɢɦɢ ɧɨɪɦɚɬɢɜɧɵɦɢ ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɹɦɢ ɩɨ ɞɜɭɦ ɝɪɭɩɩɚɦ ɭɱɚɫɬɧɢɤɨɜ 

(1 ɝɪɭɩɩɚ – ɫ ɜɵɫɨɤɢɦ ɭɪɨɜɧɟɦ ɥɢɱɧɨɫɬɧɨɣ ɚɜɬɨɧɨɦɢɢ, 2 ɝɪɭɩɩɚ – ɫ ɧɢɡɤɢɦ 

ɭɪɨɜɧɟɦ ɥɢɱɧɨɫɬɧɨɣ ɚɜɬɨɧɨɦɢɢ).  

ɍɱɚɫɬɧɢɤɢ Ɉɰɟɧɤɚ ɨɬɧɨɲɟɧɢɹ ɤ ɫɦɟɪɬɢ ɜ ɛɚɥɥɚɯ 

1 1  

2 0 

3 0 

4 0 

5 0 

6 0 

7 1 

8 1 
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Ɋɢɫɭɧɨɤ 6 – ɋɨɨɬɧɨɲɟɧɢɟ ɭɪɨɜɧɹ ɭɞɨɜɥɟɬɜɨɪɟɧɧɨɫɬɢ ɠɢɡɧɶɸ ɫɨ ɫɪɟɞɧɢɦɢ 
ɧɨɪɦɚɬɢɜɧɵɦɢ ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɹɦɢ ɩɨ ɞɜɭɦ ɝɪɭɩɩɚɦ ɭɱɚɫɬɧɢɤɨɜ 

 

Ʉɚɤ ɜɢɞɧɨ ɧɚ ɪɢɫɭɧɤɟ, ɭ ɜɫɟɯ ɭɱɚɫɬɧɢɤɨɜ ɢɡ ɝɪɭɩɩɵ ɫ ɜɵɫɨɤɢɦ ɭɪɨɜɧɟɦ 

ɥɢɱɧɨɫɬɧɨɣ ɚɜɬɨɧɨɦɢɢ ɭɪɨɜɟɧɶ ɭɞɨɜɥɟɬɜɨɪɟɧɧɨɫɬɢ ɠɢɡɧɶɸ ɩɪɟɜɵɲɚɟɬ ɫɪɟɞɧɟɟ 

ɧɨɪɦɚɬɢɜɧɨɟ ɡɧɚɱɟɧɢɟ, ɬɨɝɞɚ ɤɚɤ ɭ ɭɱɚɫɬɧɢɤɨɜ ɢɡ ɝɪɭɩɩɵ ɫ ɧɢɡɤɢɦ ɭɪɨɜɧɟɦ 

ɥɢɱɧɨɫɬɧɨɣ ɚɜɬɨɧɨɦɢɢ ɭɪɨɜɟɧɶ ɭɞɨɜɥɟɬɜɨɪɟɧɧɨɫɬɢ ɠɢɡɧɶɸ ɦɟɧɶɲɟ ɫɪɟɞɧɟɝɨ 

ɧɨɪɦɚɬɢɜɧɨɝɨ ɡɧɚɱɟɧɢɹ (ɡɚ ɢɫɤɥɸɱɟɧɢɟɦ ɭɱɚɫɬɧɢɤɚ  4).  

Ⱦɥɹ ɨɰɟɧɤɢ ɡɧɚɱɢɦɨɫɬɢ ɪɚɡɥɢɱɢɣ ɭɪɨɜɧɹ ɭɞɨɜɥɟɬɜɨɪɟɧɧɨɫɬɢ ɠɢɡɧɶɸ ɭ 

ɭɱɚɫɬɧɢɤɨɜ ɫ ɜɵɫɨɤɢɦ ɢ ɧɢɡɤɢɦ ɭɪɨɜɧɟɦ ɥɢɱɧɨɫɬɧɨɣ ɚɜɬɨɧɨɦɢɢ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧ 

ɧɟɩɚɪɚɦɟɬɪɢɱɟɫɤɢɣ U-ɤɪɢɬɟɪɢɣ Ɇɚɧɧɚ-ɍɢɬɧɢ.  

Ɍɚɛɥɢɰɚ 14 – Ɋɚɫɱɟɬ U-ɤɪɢɬɟɪɢɹ Ɇɚɧɧɚ-ɍɢɬɧɢ 

№ ȼɵɛɨɪɤɚ 1 Ɋɚɧɝ 1 ȼɵɛɨɪɤɚ 2 Ɋɚɧɝ 2 

1 27 15 20 5.5 

2 21 7.5 21 7.5 

3 25 12.5 19 4 

4 26 14 23 9.5 

5 25 12.5 17 2 
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Ɉɤɨɧɱɚɧɢɟ Ɍɚɛɥɢɰɵ 14  

№ ȼɵɛɨɪɤɚ 1 Ɋɚɧɝ 1 ȼɵɛɨɪɤɚ 2 Ɋɚɧɝ 2 

6 28 16 20 5.5 

7 23 9.5 18 3 

8 24 11 11 1 

ɋɭɦɦɵ: - 98 - 38 

 

Ɋɟɡɭɥɶɬɚɬ: Uɗɦɩ = 2 

 

Ɍɚɛɥɢɰɚ 15 –  Ʉɪɢɬɢɱɟɫɤɢɟ ɡɧɚɱɟɧɢɹ ɤɪɢɬɟɪɢɹ 

UɄɪ 

p≤0.01 p≤0.05 

9 15 

 

Ɍɚɤɢɦ ɨɛɪɚɡɨɦ, ɭɫɬɚɧɨɜɥɟɧɚ ɡɧɚɱɢɦɨɫɬɶ ɪɚɡɥɢɱɢɣ ɜ ɭɞɨɜɥɟɬɜɨɪɟɧɧɨɫɬɢ 

ɠɢɡɧɶɸ ɧɚ ɭɪɨɜɧɟ  p≤0.01. 

ɋɨɨɬɧɨɲɟɧɢɟ ɭɪɨɜɧɹ ɫɚɦɨɩɪɢɧɹɬɢɹ ɭ ɞɜɭɯ ɝɪɭɩɩ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɨ ɧɚ 

ɪɢɫɭɧɤɟ 7. 

 

 

Ɋɢɫɭɧɨɤ 7 – ɋɨɨɬɧɨɲɟɧɢɟ ɭɪɨɜɧɹ ɫɚɦɨɩɪɢɧɹɬɢɹ ɭ ɞɜɭɯ ɝɪɭɩɩ 
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ȼɵɫɨɤɢɣ ɭɪɨɜɟɧɶ ɫɚɦɨɩɪɢɧɹɬɢɹ ɩɪɨɞɟɦɨɧɫɬɪɢɪɨɜɚɥɢ ɭɱɚɫɬɧɢɤɢ 1,2,3,6 ɢ 

7 ɢɡ ɝɪɭɩɩɵ ɫ ɜɵɫɨɤɢɦ ɭɪɨɜɧɟɦ ɥɢɱɧɨɫɬɧɨɣ ɚɜɬɨɧɨɦɢɢ ɢ ɭɱɚɫɬɧɢɤ 2 ɢɡ ɝɪɭɩɩɵ 

ɫ ɧɢɡɤɢɦ ɭɪɨɜɧɟɦ. ɋɪɟɞɧɢɣ ɭɪɨɜɟɧɶ ɫɚɦɨɩɪɢɧɹɬɢɹ  ɭ ɭɱɚɫɬɧɢɤɨɜ 5 ɢ 8 ɢɡ 

ɝɪɭɩɩɵ ɫ ɜɵɫɨɤɢɦ ɭɪɨɜɧɟɦ ɥɢɱɧɨɫɬɧɨɣ ɚɜɬɨɧɨɦɢɢ ɢ ɭɱɚɫɬɧɢɤɨɜ 1,5, 6 ɢɡ 

ɝɪɭɩɩɵ ɫ ɧɢɡɤɢɦ ɭɪɨɜɧɟɦ. ɇɢɡɤɢɣ ɭɪɨɜɟɧɶ ɫɚɦɨɩɪɢɧɹɬɢɹ ɭ ɭɱɚɫɬɧɢɤɨɜ 3,4,7,8 

ɢɡ ɝɪɭɩɩɵ ɫ ɧɢɡɤɢɦ ɭɪɨɜɧɟɦ ɥɢɱɧɨɫɬɧɨɣ ɚɜɬɨɧɨɦɢɢ.  

Ⱦɥɹ ɨɰɟɧɤɢ ɡɧɚɱɢɦɨɫɬɢ ɪɚɡɥɢɱɢɣ ɭɪɨɜɧɹ ɫɚɦɨɩɪɢɧɹɬɢɹ ɭ ɭɱɚɫɬɧɢɤɨɜ ɫ 

ɜɵɫɨɤɢɦ ɢ ɧɢɡɤɢɦ ɭɪɨɜɧɟɦ ɥɢɱɧɨɫɬɧɨɣ ɚɜɬɨɧɨɦɢɢ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧ 

ɧɟɩɚɪɚɦɟɬɪɢɱɟɫɤɢɣ U-ɤɪɢɬɟɪɢɣ Ɇɚɧɧɚ-ɍɢɬɧɢ.  

 

Ɍɚɛɥɢɰɚ 16 – Ɋɚɫɱɟɬ U-ɤɪɢɬɟɪɢɹ Ɇɚɧɧɚ-ɍɢɬɧɢ 

№ ȼɵɛɨɪɤɚ 1 Ɋɚɧɝ 1 ȼɵɛɨɪɤɚ 2 Ɋɚɧɝ 2 

1 89 14.5 50 5.5 

2 100 16 80 12 

3 89 14.5 17 1 

4 79 11 34 4 

5 70 8 50 5.5 

6 83 13 63 7 

7 77 10 32 3 

8 71 9 21 2 

ɋɭɦɦɵ: - 96 - 40 

 

Ɋɟɡɭɥɶɬɚɬ: Uɗɦɩ = 4 

 

Ɍɚɛɥɢɰɚ 17 –  Ʉɪɢɬɢɱɟɫɤɢɟ ɡɧɚɱɟɧɢɹ ɤɪɢɬɟɪɢɹ 

UɄɪ 

p≤0.01 p≤0.05 

9 15 
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Ɍɚɤɢɦ ɨɛɪɚɡɨɦ, ɭɫɬɚɧɨɜɥɟɧɚ ɡɧɚɱɢɦɨɫɬɶ ɪɚɡɥɢɱɢɣ ɜ ɫɚɦɨɩɪɢɧɹɬɢɢ ɧɚ 

ɭɪɨɜɧɟ  p≤0.01. 

ɋɨɨɬɧɨɲɟɧɢɟ ɭɪɨɜɧɹ ɚɭɬɨɫɢɦɩɚɬɢɢ ɭ ɞɜɭɯ ɝɪɭɩɩ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɨ ɧɚ 

ɪɢɫɭɧɤɟ 8.  

ȼɵɫɨɤɢɣ ɭɪɨɜɟɧɶ ɚɭɬɨɫɢɦɩɚɬɢɢ ɜɵɹɜɥɟɧ ɭ ɭɱɚɫɬɧɢɤɨɜ 1,2,5,6,7,8 ɢɡ 

ɝɪɭɩɩɵ ɫ ɜɵɫɨɤɢɦ ɭɪɨɜɧɟɦ ɥɢɱɧɨɫɬɧɨɣ ɚɜɬɨɧɨɦɢɢ. ɋɪɟɞɧɢɣ ɭɪɨɜɟɧɶ 

ɚɭɬɨɫɢɦɩɚɬɢɢ ɭ ɭɱɚɫɬɧɢɤɨɜ 3,4 ɢɡ ɝɪɭɩɩɵ ɫ ɜɵɫɨɤɢɦ ɭɪɨɜɧɟɦ ɥɢɱɧɨɫɬɧɨɣ 

ɚɜɬɨɧɨɦɢɢ ɢ ɭɱɚɫɬɧɢɤɨɜ 2,5,6 ɢɡ ɝɪɭɩɩɵ ɫ ɧɢɡɤɢɦ ɭɪɨɜɧɟɦ ɥɢɱɧɨɫɬɧɨɣ 

ɚɜɬɨɧɨɦɢɢ (ɨɫɬɚɥɶɧɵɟ ɭɱɚɫɬɧɢɤɢ ɢɡ ɷɬɨɣ ɝɪɭɩɩɵ ɩɪɨɞɟɦɨɧɫɬɪɢɪɨɜɚɥɢ ɧɢɡɤɢɣ 

ɭɪɨɜɟɧɶ ɚɭɬɨɫɢɦɩɚɬɢɢ). 

 

Ɋɢɫɭɧɨɤ 8 – ɋɨɨɬɧɨɲɟɧɢɟ ɭɪɨɜɧɹ ɚɭɬɨɫɢɦɩɚɬɢɢ ɭ ɞɜɭɯ ɝɪɭɩɩ 

 

Ⱦɥɹ ɨɰɟɧɤɢ ɡɧɚɱɢɦɨɫɬɢ ɪɚɡɥɢɱɢɣ ɚɭɬɨɫɢɦɩɚɬɢɢ ɭ ɭɱɚɫɬɧɢɤɨɜ ɫ ɜɵɫɨɤɢɦ ɢ 

ɧɢɡɤɢɦ ɭɪɨɜɧɟɦ ɥɢɱɧɨɫɬɧɨɣ ɚɜɬɨɧɨɦɢɢ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧ ɧɟɩɚɪɚɦɟɬɪɢɱɟɫɤɢɣ U-

ɤɪɢɬɟɪɢɣ Ɇɚɧɧɚ-ɍɢɬɧɢ. 

Ɍɚɛɥɢɰɚ 18 – Ɋɚɫɱɟɬ U-ɤɪɢɬɟɪɢɹ Ɇɚɧɧɚ-ɍɢɬɧɢ 

№ ȼɵɛɨɪɤɚ 1 Ɋɚɧɝ 1 ȼɵɛɨɪɤɚ 2 Ɋɚɧɝ 2 

1 90 16 16 1 
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Ɉɤɨɧɱɚɧɢɟ Ɍɚɛɥɢɰɵ 18 

№ ȼɵɛɨɪɤɚ 1 Ɋɚɧɝ 1 ȼɵɛɨɪɤɚ 2 Ɋɚɧɝ 2 

2 88 15 58 7 

3 58 7 47 5 

4 69 10 37 3 

5 82 13 58 7 

6 84 14 62 9 

7 76 12 43 4 

8 74 11 32 2 

ɋɭɦɦɵ: - 98 - 38 

 

Ɋɟɡɭɥɶɬɚɬ: Uɗɦɩ = 2 

 

Ɍɚɛɥɢɰɚ 19 - Ʉɪɢɬɢɱɟɫɤɢɟ ɡɧɚɱɟɧɢɹ ɤɪɢɬɟɪɢɹ 

UɄɪ 

p≤0.01 p≤0.05 

9 15 

 

Ɍɚɤɢɦ ɨɛɪɚɡɨɦ, ɭɫɬɚɧɨɜɥɟɧɚ ɡɧɚɱɢɦɨɫɬɶ ɪɚɡɥɢɱɢɣ ɜ ɚɭɬɨɫɢɦɩɚɬɢɢ ɧɚ 

ɭɪɨɜɧɟ  p≤0.01. 

ɉɨɥɭɱɟɧɧɵɟ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɵ ɩɨ ɦɟɬɨɞɢɤɟ ɂ.Ʌ. ɋɨɥɨɦɢɧɚ ɨɰɟɧɢɜɚɥɢɫɶ ɬɚɤɠɟ ɫ 

ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɟɦ ɧɟɩɚɪɚɦɟɬɪɢɱɟɫɤɨɝɨ U-ɤɪɢɬɟɪɢɹ Ɇɚɧɧɚ-ɍɢɬɧɢ. 

 

Ɍɚɛɥɢɰɚ 20 - Ɋɚɫɱɟɬ U-ɤɪɢɬɟɪɢɹ Ɇɚɧɧɚ-ɍɢɬɧɢ 

№ ȼɵɛɨɪɤɚ 1 Ɋɚɧɝ 1 ȼɵɛɨɪɤɚ 2 Ɋɚɧɝ 2 

1 0 5 1 11.5 

2 2 15 0 5 

3 0 5 0 5 

4 0 5 0 5 

5 0 5 0 5 

6 2 15 0 5 
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Ɉɤɨɧɱɚɧɢɟ Ɍɚɛɥɢɰɵ 20  
№ ȼɵɛɨɪɤɚ 1 Ɋɚɧɝ 1 ȼɵɛɨɪɤɚ 2 Ɋɚɧɝ 2 

7 1 11.5 1 11.5 

8 2 15 1 11.5 

ɋɭɦɦɵ: - 76.5 - 59.5 

 

Ɋɟɡɭɥɶɬɚɬ: Uɗɦɩ = 23.5 

 

Ɍɚɛɥɢɰɚ 21 - Ʉɪɢɬɢɱɟɫɤɢɟ ɡɧɚɱɟɧɢɹ ɤɪɢɬɟɪɢɹ 

UɄɪ 

p≤0.01 p≤0.05 

9 15 

 

Ɍɚɤɢɦ ɨɛɪɚɡɨɦ, ɫɬɚɬɢɫɬɢɱɟɫɤɢ ɡɧɚɱɢɦɵɯ ɪɚɡɥɢɱɢɣ ɦɟɠɞɭ ɝɪɭɩɩɚɦɢ ɜ 

ɞɚɧɧɨɦ ɫɥɭɱɚɟ ɨɛɧɚɪɭɠɟɧɨ ɧɟ  ɛɵɥɨ.   

Ɍɟɦ ɧɟ ɦɟɧɟɟ, ɬɨɥɶɤɨ 3 ɭɱɚɫɬɧɢɤɚ ɢɡ 16 ɧɚɛɪɚɥɢ 2 ɛɚɥɥɚ, ɜɫɟ ɨɧɢ 

ɨɬɧɨɫɢɥɢɫɶ ɤ ɝɪɭɩɩɟ ɫ ɜɵɫɨɤɢɦ ɭɪɨɜɧɟɦ ɥɢɱɧɨɫɬɧɨɣ ɚɜɬɨɧɨɦɢɢ. 1 ɭɱɚɫɬɧɢɤ ɢɡ 

ɷɬɨɣ ɝɪɭɩɩɵ ɧɚɛɪɚɥ 1 ɛɚɥɥ. ȼ ɝɪɭɩɩɟ ɫ ɧɢɡɤɢɦ ɭɪɨɜɧɟɦ ɥɢɱɧɨɫɬɧɨɣ ɚɜɬɨɧɨɦɢɢ 

3 ɭɱɚɫɬɧɢɤɚ ɧɚɛɪɚɥɢ ɩɨ 1 ɛɚɥɥɭ. Ɍɚɤɢɦ ɨɛɪɚɡɨɦ, ɢɡ ɝɪɭɩɩɵ ɫ ɧɢɡɤɢɦ ɭɪɨɜɧɟɦ 

ɥɢɱɧɨɫɬɧɨɣ ɚɜɬɨɧɨɦɢɢ ɧɢ ɨɞɢɧ ɭɱɚɫɬɧɢɤ ɧɟ ɩɪɨɞɟɦɨɧɫɬɪɢɪɨɜɚɥ ɫɩɨɤɨɣɧɨɝɨ 

ɨɬɧɨɲɟɧɢɹ ɤ ɢɞɟɟ ɤɨɧɟɱɧɨɫɬɢ ɫɨɛɫɬɜɟɧɧɨɝɨ ɫɭɳɟɫɬɜɨɜɚɧɢɹ. 

ɇɢɠɟ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧ ɩɪɢɦɟɪ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɹ ɪɢɫɭɧɨɱɧɨɣ ɦɟɬɨɞɢɤɢ ɨɞɧɢɦ ɢɡ 

ɭɱɚɫɬɧɢɤɨɜ ɢɡ 1 ɝɪɭɩɩɵ (ɞɪɭɝɢɟ ɩɪɢɦɟɪɵ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɹ ɦɟɬɨɞɢɤɢ ɜ ɉɪɢɥɨɠɟɧɢɢ 

Ⱦ). ɉɪɢ ɨɛɫɭɠɞɟɧɢɢ ɪɢɫɭɧɤɚ ɭɱɚɫɬɧɢɤ ɩɨɹɫɧɢɥ, ɱɬɨ ɧɚ ɫɤɚɦɟɣɤɟ ɥɟɠɚɬ ɟɝɨ ɨɱɤɢ 

ɢ ɤɧɢɝɚ, ɧɨ ɫɚɦɨɝɨ ɟɝɨ ɭɠɟ ɧɟɬ, ɨɧ ɭɦɟɪ. Ɍɟɦ ɧɟ ɦɟɧɟɟ, ɦɢɪ ɩɪɢ ɷɬɨɦ ɨɫɬɚɟɬɫɹ 

ɩɪɟɪɚɫɧɵɦ – ɫɜɟɬɢɬ ɫɨɥɧɰɟ, ɩɨɸɬ ɩɬɢɱɤɢ. «Ʉɪɚɫɨɬɚ ɦɢɪɚ ɷɬɨ ɬɨ, ɱɬɨ ɦɟɧɹ 

ɜɞɨɯɧɨɜɥɹɟɬ. Ɉɧɚ ɩɨɡɜɨɥɹɟɬ ɦɧɟ ɫɦɨɬɪɟɬɶ ɜ ɝɥɚɡɚ ɫɦɟɪɬɢ, ɯɨɬɶ ɹ ɢ ɢɫɱɟɡɧɭ 

ɨɫɬɚɧɟɬɫɹ ɷɬɚ ɤɪɚɫɨɬɚ. ə ɫɩɪɚɲɢɜɚɸ ɫɟɛɹ: ɱɬɨ ɹ ɛɭɞɭ ɜɢɞɟɬɶ ɜ ɩɨɫɥɟɞɧɢɣ 

ɦɨɦɟɧɬ, ɚ ɩɨɬɨɦ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɹɸ ɨɞɢɧ ɢɡ ɞɧɟɣ, ɧɚɱɚɥɨ ɥɟɬɚ, ɫɜɟɠɚɹ ɡɟɥɟɧɶ, ɪɚɞɨɫɬɶ 

ɜɨɤɪɭɝ. ə ɩɵɬɚɥɫɹ ɧɚɪɢɫɨɜɚɬɶ ɷɬɨ ɫɨɫɬɨɹɧɢɟ».  
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Ɋɢɫɭɧɨɤ 9 – ɉɪɢɦɟɪ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɹ ɪɢɫɭɧɨɱɧɨɣ ɦɟɬɨɞɢɤɢ ɭɱɚɫɬɧɢɤɨɦ ɢɡ ɝɪɭɩɩɵ ɫ 
ɜɵɫɨɤɢɦ ɭɪɨɜɧɟɦ ɥɢɱɧɨɫɬɧɨɣ ɚɜɬɨɧɨɦɢɢ. 
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3.3 Ɉɛɳɢɟ ɜɵɜɨɞɵ ɩɨ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɸ 
 

Ɇɵ ɩɪɟɞɩɨɥɨɠɢɥɢ, ɱɬɨ ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɫɬɢɤɢ ɝɨɬɨɜɧɨɫɬɢ ɤ ɤɪɢɡɢɫɭ ɫɬɚɪɨɫɬɢ ɭ 

ɥɸɞɟɣ ɫ ɜɵɫɨɤɢɦ ɢ ɧɢɡɤɢɦ ɭɪɨɜɧɟɦ ɚɜɬɨɧɨɦɢɢ ɛɭɞɭɬ ɪɚɡɥɢɱɚɬɶɫɹ. ɍ ɥɸɞɟɣ ɫ 

ɜɵɫɨɤɢɦ ɭɪɨɜɧɟɦ ɥɢɱɧɨɫɬɧɨɣ ɚɜɬɨɧɨɦɢɢ ɛɭɞɟɬ ɧɚɛɥɸɞɚɬɶɫɹ: ɜɵɫɨɤɢɣ ɭɪɨɜɟɧɶ 

ɭɞɨɜɥɟɬɜɨɪɟɧɧɨɫɬɢ ɠɢɡɧɶɸ, ɫɚɦɨɩɪɢɧɹɬɢɹ, ɚɭɬɨɫɢɦɩɚɬɢɢ; ɨɫɨɡɧɚɧɢɟ ɢ 

ɩɪɢɧɹɬɢɟ  ɢɞɟɢ ɤɨɧɟɱɧɨɫɬɢ ɫɨɛɫɬɜɟɧɧɨɝɨ ɫɭɳɟɫɬɜɨɜɚɧɢɹ. ɍ ɥɸɞɟɣ ɫ ɧɢɡɤɢɦ 

ɭɪɨɜɧɟɦ ɥɢɱɧɨɫɬɧɨɣ ɚɜɬɨɧɨɦɢɢ ɭɪɨɜɟɧɶ ɜɵɪɚɠɟɧɧɨɫɬɢ ɭɤɚɡɚɧɧɵɯ 

ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɫɬɢɤ ɛɭɞɟɬ ɧɢɠɟ, ɥɢɛɨ ɧɟ ɛɭɞɟɬ ɩɪɨɹɜɥɹɬɶɫɹ ɜɨɨɛɳɟ.  

ȼ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɢ ɦɵ ɭɫɬɚɧɨɜɢɥɢ, ɱɬɨ ɪɟɫɩɨɧɞɟɧɬɵ ɫ ɜɵɫɨɤɢɦ ɭɪɨɜɧɟɦ 

ɥɢɱɧɨɫɬɧɨɣ ɚɜɬɨɧɨɦɢɢ ɞɟɣɫɬɜɢɬɟɥɶɧɨ ɞɟɦɨɧɫɬɪɢɪɭɸɬ ɛɨɥɟɟ ɜɵɫɨɤɢɣ ɭɪɨɜɟɧɶ 

ɭɞɨɜɥɟɬɜɨɪɟɧɧɨɫɬɢ ɠɢɡɧɶɸ, ɚɭɬɨɫɢɦɩɚɬɢɢ ɢ ɫɚɦɨɩɪɢɧɹɬɢɹ, ɬɨɝɞɚ ɤɚɤ 

ɪɟɫɩɨɧɞɟɧɬɵ ɫ ɧɢɡɤɢɦ ɭɪɨɜɧɟɦ ɥɢɱɧɨɫɬɧɨɣ ɚɜɬɨɧɨɦɢɢ ɞɟɦɨɧɫɬɪɢɪɭɸɬ ɛɨɥɟɟ 

ɧɢɡɤɢɣ ɭɪɨɜɟɧɶ ɭɤɚɡɚɧɧɵɯ ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɫɬɢɤ.  

ɇɚɦɢ ɭɫɬɚɧɨɜɥɟɧɵ ɫɬɚɬɢɫɬɢɱɟɫɤɢ ɡɧɚɱɢɦɵɟ ɪɚɡɥɢɱɢɹ ɧɚ ɭɪɨɜɧɟ  p≤0.01. 

ɩɨ ɭɤɚɡɚɧɧɵɦ ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɫɬɢɤɚɦ.  

ɋɬɚɬɢɫɬɢɱɟɫɤɢ ɡɧɚɱɢɦɵɯ ɪɚɡɥɢɱɢɣ ɦɟɠɞɭ ɝɪɭɩɩɚɦɢ ɜ ɨɬɧɨɲɟɧɢɢ ɤ ɢɞɟɟ 

ɤɨɧɟɱɧɨɫɬɢ ɫɨɛɫɬɜɟɧɧɨɝɨ ɫɭɳɟɫɬɜɨɜɚɧɢɹ  ɨɛɧɚɪɭɠɟɧɨ ɧɟ ɛɵɥɨ, ɬ.ɟ. ɜ ɷɬɨɣ ɱɚɫɬɢ 

ɧɚɲɚ ɝɢɩɨɬɟɡɚ ɧɟ ɧɚɲɥɚ ɩɨɞɬɜɟɪɠɞɟɧɢɹ. Ɍɟɦ ɧɟ ɦɟɧɟɟ, ɬɨɥɶɤɨ ɭ 3 ɭɱɚɫɬɧɢɤɨɜ 

ɢɡ 16 ɜɵɹɜɥɟɧɨ ɫɩɨɤɨɣɧɨɟ ɨɬɧɨɲɟɧɢɹ ɤ ɢɞɟɟ ɤɨɧɟɱɧɨɫɬɢ ɫɨɛɫɬɜɟɧɧɨɝɨ 

ɫɭɳɟɫɬɜɨɜɚɧɢɹ, ɚ ɬɚɤɠɟ ɧɚɥɢɱɢɟ ɨɫɨɡɧɚɧɧɵɯ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɣ ɨɬɧɨɫɢɬɟɥɶɧɨ 

ɫɨɛɫɬɜɟɧɧɨɣ ɫɦɟɪɬɢ, ɜɫɟ ɷɬɢ ɭɱɚɫɬɧɢɤɢ ɛɵɥɢ ɢɡ ɝɪɭɩɩɵ ɫ ɜɵɫɨɤɢɦ ɭɪɨɜɧɟɦ 

ɥɢɱɧɨɫɬɧɨɣ ɚɜɬɨɧɨɦɢɢ. Ɍɚɤɢɦ ɨɛɪɚɡɨɦ, ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɹɟɬɫɹ ɢɧɬɟɪɟɫɧɵɦ 

ɩɪɨɞɨɥɠɢɬɶ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɟ ɧɚ ɜɵɛɨɪɤɟ ɛɨɥɶɲɟɝɨ ɨɛɴɟɦɚ.  
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ɁȺɄɅɘɑȿɇɂȿ 

 

ɐɟɥɶɸ ɧɚɲɟɝɨ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ ɹɜɥɹɥɨɫɶ ɢɡɭɱɟɧɢɟ ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɫɬɢɤ 

ɝɨɬɨɜɧɨɫɬɢ ɤ ɤɪɢɡɢɫɭ ɫɬɚɪɨɫɬɢ ɢ ɭɪɨɜɧɹ ɥɢɱɧɨɫɬɧɨɣ ɚɜɬɨɧɨɦɢɢ ɭ ɥɸɞɟɣ 65-80 

ɥɟɬ ɫ ɜɵɫɨɤɢɦ ɢ ɧɢɡɤɢɦ ɭɪɨɜɧɟɦ ɥɢɱɧɨɫɬɧɨɣ ɚɜɬɨɧɨɦɢɢ. 

Ⱦɥɹ ɞɨɫɬɢɠɟɧɢɹ ɭɤɚɡɚɧɧɨɣ ɰɟɥɢ ɧɚɦɢ ɫɬɚɜɢɥɢɫɶ ɫɥɟɞɭɸɳɢɟ ɡɚɞɚɱɢ: 

ɉɪɨɚɧɚɥɢɡɢɪɨɜɚɬɶ ɫɭɳɟɫɬɜɭɸɳɢɟ ɬɟɨɪɟɬɢɱɟɫɤɢɟ ɩɨɞɯɨɞɵ ɨɬɧɨɫɢɬɟɥɶɧɨ 

ɜɨɡɪɚɫɬɚ ɫɬɚɪɨɫɬɢ, ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɝɨ ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɹ ɤɪɢɡɢɫɚ ɫɬɚɪɨɫɬɢ, ɚ ɬɚɤɠɟ 

ɩɨɧɹɬɢɹ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɣ ɝɨɬɨɜɧɨɫɬɢ ɤ ɤɪɢɡɢɫɭ ɫɬɚɪɨɫɬɢ. ɇɚ ɨɫɧɨɜɚɧɢɢ 

ɭɤɚɡɚɧɧɨɝɨ ɚɧɚɥɢɡɚ ɫɮɨɪɦɭɥɢɪɨɜɚɬɶ ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɫɬɢɤɢ ɝɨɬɨɜɧɨɫɬɢ ɤ ɤɪɢɡɢɫɭ 

ɫɬɚɪɨɫɬɢ. 

ɉɪɨɚɧɚɥɢɡɢɪɨɜɚɬɶ ɫɭɳɟɫɬɜɭɸɳɢɟ ɬɟɨɪɟɬɢɱɟɫɤɢɟ ɩɨɞɯɨɞɵ ɨɬɧɨɫɢɬɟɥɶɧɨ 

ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɝɨ ɤɨɧɫɬɪɭɤɬɚ ɥɢɱɧɨɫɬɧɨɣ ɚɜɬɨɧɨɦɢɢ ɢ ɟɝɨ ɫɨɨɬɧɨɲɟɧɢɹ ɫ 

ɤɚɬɟɝɨɪɢɟɣ ɫɭɛɴɟɤɬɧɨɫɬɢ.  

ɂɫɫɥɟɞɨɜɚɬɶ ɭɪɨɜɟɧɶ ɥɢɱɧɨɫɬɧɨɣ ɚɜɬɨɧɨɦɢɢ, ɚ ɬɚɤɠɟ ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɫɬɢɤɢ 

ɝɨɬɨɜɧɨɫɬɢ ɤ ɤɪɢɡɢɫɭ ɫɬɚɪɨɫɬɢ  ɭɱɚɫɬɧɢɤɨɜ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ. ɋɪɚɜɧɢɬɶ 

ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɫɬɢɤɢ ɝɨɬɨɜɧɨɫɬɢ ɤ ɤɪɢɡɢɫɭ ɫɬɚɪɨɫɬɢ ɭ ɥɸɞɟɣ ɫ ɜɵɫɨɤɢɦ ɢ ɧɢɡɤɢɦ 

ɭɪɨɜɧɟɦ ɥɢɱɧɨɫɬɧɨɣ ɚɜɬɨɧɨɦɢɢ 

ɍɤɚɡɚɧɧɵɟ ɡɚɞɚɱɢ ɛɵɥɢ ɞɨɫɬɢɝɧɭɬɵ. Ɇɵ ɫɮɨɪɦɭɥɢɪɨɜɚɥɢ ɫɥɟɞɭɸɳɢɟ 

ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɫɬɢɤɢ ɝɨɬɨɜɧɨɫɬɢ ɤ ɤɪɢɡɢɫɭ ɫɬɚɪɨɫɬɢ:  

 ɇɚ ɤɨɝɧɢɬɢɜɧɨɦ ɭɪɨɜɧɟ – ɧɚɥɢɱɢɟ ɭ ɱɟɥɨɜɟɤɚ ɤɨɧɰɟɩɰɢɢ, 

ɩɪɨɢɡɜɨɥɶɧɵɯ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɣ ɨɬɧɨɫɢɬɟɥɶɧɨ ɫɨɛɫɬɜɟɧɧɨɣ ɫɦɟɪɬɢ; 

 ɇɚ ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɨɦ ɭɪɨɜɧɟ -   ɩɪɢɧɹɬɢɟ ɢ ɫɩɨɤɨɣɧɨɟ ɨɬɧɨɲɟɧɢɟ ɤ 

ɢɞɟɟ ɤɨɧɟɱɧɨɫɬɢ ɫɨɛɫɬɜɟɧɧɨɝɨ ɫɭɳɟɫɬɜɨɜɚɧɢɹ;  

  ȼɵɫɨɤɢɣ ɭɪɨɜɟɧɶ ɚɭɬɨɫɢɦɩɚɬɢɢ, ɫɚɦɨɩɪɢɧɹɬɢɹ, ɭɞɨɜɥɟɬɜɨɪɟɧɧɨɫɬɢ 

ɠɢɡɧɶɸ.   

ɂɡɭɱɢɜ ɩɨɞɯɨɞɵ ɤ ɤɨɧɫɬɪɭɤɬɭ ɥɢɱɧɨɫɬɧɨɣ ɚɜɬɨɧɨɦɢɢ, ɦɵ ɫɨɝɥɚɫɢɥɢɫɶ ɫ 

ɜɵɜɨɞɨɦ Ɉ.ȿ. Ⱦɟɪɝɚɱɟɜɨɣ, ɨ ɬɨɦ,  ɱɬɨ  ɧɚɢɛɨɥɟɟ ɩɨɥɧɨ  ɩɨɧɹɬɢɟ ɥɢɱɧɨɫɬɧɨɣ 

ɚɜɬɨɧɨɦɢɢ ɪɚɡɪɚɛɨɬɚɧɨ ɜ ɪɚɦɤɚɯ ɬɟɨɪɢɢ ɫɚɦɨɞɟɬɟɪɦɢɧɚɰɢɢ ɗ.Ⱦɟɫɢ ɢ Ɋ.Ɋɚɣɚɧɚ, 

ɚ ɬɚɤɠɟ ɪɚɡɞɟɥɢɥɢ ɟɟ ɬɨɱɤɭ ɡɪɟɧɢɹ ɨ ɬɨɦ, ɱɬɨ ɷɦɩɢɪɢɱɟɫɤɨɟ ɢɡɭɱɟɧɢɟ 
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ɥɢɱɧɨɫɬɧɨɣ ɚɜɬɨɧɨɦɢɢ ɤɚɤ ɞɢɫɩɨɡɢɰɢɢ ɢ ɥɢɱɧɨɫɬɧɨɣ ɱɟɪɬɵ ɧɚɢɛɨɥɟɟ 

ɩɟɪɫɩɟɤɬɢɜɧɨ ɜ ɧɚɫɬɨɹɳɟɟ ɜɪɟɦɹ, ɢ ɫɨɫɪɟɞɨɬɨɱɢɥɢɫɶ ɞɚɥɟɟ ɧɚ ɷɬɨɦ ɚɫɩɟɤɬɟ. 

Ʉɪɨɦɟ ɬɨɝɨ, ɦɵ ɩɨɥɚɝɚɟɦ, ɱɬɨ ɤɨɧɫɬɪɭɤɬ ɥɢɱɧɨɫɬɧɨɣ ɚɜɬɨɧɨɦɢɢ, ɩɨɧɢɦɚɟɦɵɣ 

ɤɚɤ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɶ ɱɟɥɨɜɟɤɚ ɧɚɯɨɞɢɬɶ ɢɫɬɨɱɧɢɤ ɢ ɩɪɢɱɢɧɭ ɞɟɣɫɬɜɢɹ ɜ ɫɟɛɟ ɫɚɦɨɦ 

ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɧɚɢɛɨɥɟɟ ɛɥɢɡɤɢɦ, ɫɢɧɨɧɢɦɢɱɧɵɦ,  ɤɨɧɫɬɪɭɤɬɭ ɫɭɛɴɟɤɬɧɨɫɬɢ (ɤɨɝɞɚ 

ɦɵ ɪɚɫɫɦɚɬɪɢɜɚɟɦ ɟɝɨ ɤɚɤ ɞɢɫɩɨɡɢɰɢɸ, ɥɢɱɧɨɫɬɧɭɸ ɱɟɪɬɭ). 

ȼ ɫɢɬɭɚɰɢɢ, ɤɨɝɞɚ ɫɨɜɪɟɦɟɧɧɚɹ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɹ ɜɫɟ ɛɨɥɶɲɟ ɫɨɫɪɟɞɨɬɨɱɟɧɚ ɧɚ  

ɩɨɢɫɤɟ ɢ ɩɨɫɬɪɨɟɧɢɢ ɜɧɭɬɪɟɧɧɢɯ ɩɫɢɯɢɱɟɫɤɢɯ ɪɟɫɭɪɫɨɜ, ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɟɣ 

ɱɟɥɨɜɟɤɚ, ɥɢɱɧɨɫɬɧɚɹ ɚɜɬɨɧɨɦɢɹ (ɫɭɛɴɟɤɬɧɨɫɬɶ) ɜɵɫɬɭɩɚɟɬ ɤɚɤ ɨɞɢɧ ɢɡ 

ɧɚɢɛɨɥɟɟ ɫɟɪɶɟɡɧɵɯ ɨɪɢɟɧɬɢɪɨɜ, ɧɚ ɤɨɬɨɪɵɟ ɞɨɥɠɧɨ ɛɵɬɶ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɨ ɜɧɢɦɚɧɢɟ 

ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɟɣ. 
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ɉɊɂɅɈɀȿɇɂȿ Ⱥ 
 

Ɋɭɫɫɤɨɹɡɵɱɧɵɣ ɨɩɪɨɫɧɢɤ ɤɚɭɡɚɥɶɧɵɯ ɨɪɢɟɧɬɚɰɢɣ (ɊɈɄɈ) ɗ.Ⱦɟɫɢ, Ɋ.Ɋɚɣɧɚ 

(ɚɞɚɩɬɢɪɨɜɚɧɧɵɣ Ɉ.ȿ.Ⱦɟɪɝɚɱɟɜɨɣ ɩɨɞ ɪɭɤɨɜɨɞɫɬɜɨɦ Ⱦ.Ⱥ. Ʌɟɨɧɬɶɟɜɚ) 

ɇɢɠɟ ɨɩɢɫɚɧɨ ɧɟɫɤɨɥɶɤɨ ɫɢɬɭɚɰɢɣ. Ʉɚɠɞɚɹ ɢɡ ɧɢɯ ɜɤɥɸɱɚɟɬ ɨɩɢɫɚɧɢɟ ɧɟɤɨɬɨɪɨɝɨ 
ɫɥɭɱɚɹ ɢ ɬɪɢ ɜɨɡɦɨɠɧɵɯ ɫɩɨɫɨɛɚ ɪɟɚɤɰɢɢ ɧɚ ɧɟɝɨ. ɉɨɨɱɟɪɟɞɧɨ ɪɚɫɫɦɨɬɪɢɬɟ  
ɷɬɢ ɬɪɢ ɜɚɪɢɚɧɬɚ ɢ ɨɰɟɧɢɬɟ, ɧɚɫɤɨɥɶɤɨ ɤɚɠɞɵɣ ɢɡ ɧɢɯ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɭɟɬ ȼɚɲɟɣ 
ɪɟɚɤɰɢɢ  
ɜ ɩɨɞɨɛɧɵɯ ɫɥɭɱɚɹɯ. ȼɫɟ ɦɵ ɪɟɚɝɢɪɭɟɦ ɜ ɪɚɡɧɵɯ ɫɢɬɭɚɰɢɹɯ ɩɨ-ɪɚɡɧɨɦɭ, ɢ, 
ɫɤɨɪɟɟ ɜɫɟɝɨ, ɜɫɟ ɪɟɚɤɰɢɢ ɛɭɞɭɬ ɜ ɤɚɤɨɣ-ɬɨ ɫɬɟɩɟɧɢ ɞɥɹ ȼɚɫ ɜɨɡɦɨɠɧɵ.  

ȿɫɥɢ ɦɚɥɨɜеɪɨяɬɧɨ, ɱɬɨ ȼɵ ɛɭɞɟɬɟ ɪɟɚɝɢɪɨɜɚɬɶ ɞɚɧɧɵɦ ɫɩɨɫɨɛɨɦ, ɬɨ ɧɚ 
ɲɤɚɥɟ ɜɟɪɨɹɬɧɨɫɬɢ ɨɛɜɟɞɢɬɟ ɰɢɮɪɭ (1) ɢɥɢ (2).  

ȿɫɥɢ ɛɨɥее иɥи ɦеɧее ɜеɪɨяɬɧɨ, ɨɛɜɟɞɢɬɟ ɰɢɮɪɭ (3), (4) ɢɥɢ (5).  
ȿɫɥɢ ɜеɫьɦɚ ɜеɪɨяɬɧɨ, ɱɬɨ ȼɵ ɛɭɞɟɬɟ ɪɟɚɝɢɪɨɜɚɬɶ ɬɚɤ, ɤɚɤ ɨɩɢɫɚɧɨ, ɨɛɜɟɞɢɬɟ (6) 
ɢɥɢ (7).  
Ɉɛɜɟɞɢɬɟ ɬɨɥɶɤɨ ɨɞɧɭ ɰɢɮɪɭ ȾɅə ɄȺɀȾɈȽɈ ɂɁ ɌɊȿɏ ɈɌȼȿɌɈȼ ɜ ɤɚɠɞɨɣ 
ɫɢɬɭɚɰɢɢ. 
 
1. ȼɚɫ ɨɲɬɪɚɮɨɜɚɥ ɤɨɧɬɪɨɥɟɪ ɡɚ ɛɟɡɛɢɥɟɬɧɵɣ ɩɪɨɟɡɞ ɜ ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɟ.  
ȼ ɫɜɹɡɢ ɫ ɷɬɢɦ ɩɟɪɜɨɣ ɦɵɫɥɶɸ ɛɭɞɟɬ: 
ə ɡɧɚɥ(ɚ), ɧɚ ɱɬɨ ɢɞɭ    1    2    3    4    5    6    7 
ɇɟɬ ɫɩɪɚɜɟɞɥɢɜɨɫɬɢ, ɜɫɟ ɪɚɜɧɨ ɨɧ ɷɬɢ ɲɬɪɚɮɵ ɫɟɛɟ ɜ ɤɚɪɦɚɧ ɤɥɚɞɟɬ 1    2   3   4    5    6   7 
ȼɟɱɧɨ ɦɧɟ ɧɟ ɜɟɡɟɬ 1    2    3    4    5    6    7 
 
2. ȼɚɲ ɪɟɛɟɧɨɤ ɤɚɩɪɢɡɧɢɱɚɟɬ ɢ ɨɬɤɚɡɵɜɚɟɬɫɹ ɫɥɭɲɚɬɶɫɹ. ȼɚɲɢ ɞɟɣɫɬɜɢɹ: 
ɇɢɱɟɝɨ ɧɟ ɞɟɥɚɬɶ, ɧɚɞɟɹɫɶ, ɱɬɨ ɪɟɛɟɧɨɤ ɫɚɦ ɭɫɩɨɤɨɢɬɫɹ 1    2    3    4    5    6    7 
ɉɨɫɬɚɪɚɬɶɫɹ ɩɨɧɹɬɶ, ɱɟɦ ɜɵɡɜɚɧɨ ɬɚɤɨɟ ɟɝɨ ɩɨɜɟɞɟɧɢɟ ɢ ɩɨɩɪɨɛɨɜɚɬɶ ɭɫɬɪɚɧɢɬɶ ɩɪɢɱɢɧɭ  1    
2    3    4    5    6    7 
ɇɚɤɚɡɚɬɶ ɪɟɛɟɧɤɚ, ɱɬɨɛɵ ɜ ɫɥɟɞɭɸɳɢɣ ɪɚɡ ɨɧ ɫɥɭɲɚɥɫɹ 1    2    3    4    5    6    7 
 
3. ɉɪɢɞɹ ɧɚ ɠɟɥɟɡɧɨɞɨɪɨɠɧɭɸ ɩɥɚɬɮɨɪɦɭ, ȼɵ ɭɡɧɚɟɬɟ, ɱɬɨ ɷɥɟɤɬɪɢɱɤɭ, ɧɚ ɤɨɬɨɪɭɸ ȼɵ 
ɫɨɛɢɪɚɥɢɫɶ, ɨɬɦɟɧɢɥɢ, ɚ ɫɥɟɞɭɸɳɚɹ ɛɭɞɟɬ ɧɟ ɫɤɨɪɨ. ȼɚɲɢɦ ɞɟɣɫɬɜɢɟɦ, ɫɤɨɪɟɟ ɜɫɟɝɨ, 
ɛɭɞɟɬ: 
ȼɵɹɫɧɟɧɢɟ ɭ ɞɢɫɩɟɬɱɟɪɚ, ɩɨɱɟɦɭ ɧɟ ɩɪɟɞɭɩɪɟɞɢɥɢ ɡɚɪɚɧɟɟ 1    2    3    4    5    6    7 
ɉɨɩɵɬɤɚ ɜɵɹɫɧɢɬɶ, ɧɟɥɶɡɹ ɥɢ ɞɨɛɪɚɬɶɫɹ ɞɪɭɝɢɦ ɜɢɞɨɦ ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɚ 1   2   3    4    5    6    7 
Ɉɠɢɞɚɧɢɟ ɫɥɟɞɭɸɳɟɣ ɷɥɟɤɬɪɢɱɤɢ 1    2    3    4    5    6    7 
 
4. ȼɵ ɫɨɛɢɪɚɟɬɟɫɶ ɤɭɩɢɬɶ ɫɟɛɟ ɧɨɜɵɣ ɤɨɫɬɸɦ. ɋɚɦɵɦ ɝɥɚɜɧɵɦ ɤɪɢɬɟɪɢɟɦ ɩɪɢ ɜɵɛɨɪɟ 
ɞɥɹ ȼɚɫ ɛɭɞɟɬ: 
ɑɬɨɛɵ ȼɚɲ ɜɵɛɨɪ ɨɞɨɛɪɢɥɢ ɞɪɭɝɢɟ  1    2    3    4    5    6    7 
ɑɬɨɛɵ ɮɚɫɨɧ ɛɵɥ ɫɨɜɪɟɦɟɧɧɵɦ  1    2    3    4    5    6    7 
ɑɬɨɛɵ ɤɨɫɬɸɦ ɛɵɥ ɭɞɨɛɧɵɣ ɢ ɲɟɥ ȼɚɦ  1    2    3    4    5    6    7 
 
5. ȼɩɟɪɟɞɢ ȼɚɫ ɛɟɡ ɨɱɟɪɟɞɢ ɜɥɟɡɚɟɬ ɱɟɥɨɜɟɤ. ȼ ɨɬɜɟɬ ȼɵ: 
ɇɚɱɧɟɬɟ ɜɨɡɦɭɳɚɬɶɫɹ ɢ ɝɨɜɨɪɢɬɶ, ɱɬɨ ɜɩɟɪɟɞ ȼɵ ɟɝɨ ɧɟ ɩɪɨɩɭɫɬɢɬɟ 1   2   3    4    5    6    7 
Ɋɟɲɢɬɟ ɧɟ ɫɜɹɡɵɜɚɬɶɫɹ ɢ ɩɪɨɩɭɫɬɢɬɟ ɟɝɨ ɜɩɟɪɟɞ 1    2    3    4    5    6    7 
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Ɉɛɴɹɫɧɢɬɟ ɟɦɭ, ɱɬɨ ɨɧ ɜɫɬɚɥ ɧɟ ɬɭɞɚ ɢ ɥɭɱɲɟ ɟɦɭ ɜɫɬɚɬɶ ɜ ɫɜɨɸ ɨɱɟɪɟɞɶ 1   2   3  4  5  6  7 
 
6. ɍ ȼɚɫ ɩɨɹɜɢɥɚɫɶ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɶ ɫɞɟɥɚɬɶ ɞɨɦɚ ɪɟɦɨɧɬ. Ⱦɢɡɚɣɧ ɤɜɚɪɬɢɪɵ ɛɭɞɟɬ: 
Ɉɪɢɝɢɧɚɥɶɧɵɦ ɢ ɧɟɨɛɵɱɧɵɦ, ɜ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɢɢ ɫ ȼɚɲɢɦ ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɵɦ ɜɤɭɫɨɦ  
1    2    3    4    5    6    7 
ɇɟ ɯɭɠɟ, ɱɟɦ ɭ ɜɫɟɯ 1    2    3    4    5    6    7 
Ⱦɨɪɨɝɢɦ ɢ ɫɨɜɪɟɦɟɧɧɵɦ, ɜ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɢɢ ɫ ɩɨɫɥɟɞɧɢɦɢ ɪɚɡɪɚɛɨɬɤɚɦɢ 1   2   3   4   5   6    7 
7. ɇɚ ɪɚɛɨɬɟ ɩɪɨɢɡɨɲɟɥ ɫɛɨɣ, ɢ ɧɚɱɚɥɶɧɢɤ ɫɞɟɥɚɥ ȼɚɦ ɜɵɝɨɜɨɪ, ɯɨɬɹ ɜɢɧɨɜɚɬɵ ɛɵɥɢ 
ɧɟ ȼɵ. ȼɚɲɟɣ ɪɟɚɤɰɢɟɣ ɛɭɞɟɬ: 
Ɉɛɴɹɫɧɢɬɶ, ɤɚɤ ɛɵɥɨ ɞɟɥɨ, ɩɨɫɥɟ ɬɨɝɨ, ɤɚɤ ɲɟɮ «ɨɫɬɵɧɟɬ» 1    2    3    4    5    6    7 
ɋɨɪɜɚɬɶ ɡɥɨ ɧɚ ɢɫɬɢɧɧɨɦ ɜɢɧɨɜɧɢɤɟ ɫɛɨɹ 1    2    3    4    5    6    7 
ɉɨɠɚɥɨɜɚɬɶɫɹ ɤɨɥɥɟɝɟ 1    2    3    4    5    6    7 
 
8. ȼɵ ɜɵɛɢɪɚɟɬɟ ɩɨɞɚɪɨɤ ɞɪɭɝɭ ɧɚ ɞɟɧɶ ɪɨɠɞɟɧɢɹ. Ʉɚɤ ȼɵ ɩɨɫɬɭɩɢɬɟ: 
ȼɵɛɟɪɟɬɟ ɩɨɞɚɪɨɤ, ɢɫɯɨɞɹ ɢɡ ɫɨɛɫɬɜɟɧɧɵɯ ɩɪɟɞɩɨɱɬɟɧɢɣ 1    2    3    4    5    6    7 
ɉɨɫɬɚɪɚɟɬɟɫɶ ɤɨɫɜɟɧɧɵɦ ɩɭɬɟɦ ɭɡɧɚɬɶ, ɱɟɝɨ ɛɵ ɟɦɭ ɯɨɬɟɥɨɫɶ ɩɨɥɭɱɢɬɶ 1  2  3  4   5   6    7 
Ʉɭɩɢɬɟ ɬɨ, ɱɬɨ ɩɨɩɚɞɟɬɫɹ  1    2    3    4    5    6    7 
 
9. ȼɵ ɫɞɚɟɬɟ ɜɚɠɧɵɣ ɞɥɹ ȼɚɫ ɷɤɡɚɦɟɧ. ɏɨɪɨɲɨ ɨɬɜɟɱɚɟɬɟ ɩɨ ɛɢɥɟɬɭ, ɡɚɬɟɦ ɷɤɡɚɦɟɧɚɬɨɪ 
ɡɚɞɚɟɬ ɜɨɩɪɨɫ, ɤɨɬɨɪɨɝɨ ɧɟ ɛɵɥɨ ɜ ɩɪɨɝɪɚɦɦɟ, - ȼɵ ɩɪɨɜɚɥɢɜɚɟɬɟɫɶ.  
ɉɨɫɥɟ ɷɬɨɝɨ ȼɵ: 
Ɋɚɫɫɬɪɨɢɬɟɫɶ, ɡɧɚɹ, ɱɬɨ «ɷɤɡɚɦɟɧɚɬɨɪ ɜɫɟɝɞɚ ɩɪɚɜ» 1    2    3    4    5    6    7 
Ɂɧɚɹ ɜɵɫɨɤɢɣ ɭɪɨɜɟɧɶ ɫɨɛɫɬɜɟɧɧɨɣ ɩɨɞɝɨɬɨɜɥɟɧɧɨɫɬɢ, ɩɨɞɚɞɢɬɟ ɚɩɟɥɥɹɰɢɸ ɜ ɫɜɹɡɢ  
ɫ ɜɵɯɨɞɨɦ ɷɤɡɚɦɟɧɚɰɢɨɧɧɨɝɨ ɜɨɩɪɨɫɚ ɡɚ ɩɪɟɞɟɥɵ ɩɪɨɝɪɚɦɦɵ 1    2    3    4    5    6    7 
ȼɨɡɦɭɬɢɬɟɫɶ ɧɟɫɩɪɚɜɟɞɥɢɜɨɫɬɶɸ, ɨɛɴɹɫɧɹɹ ɩɪɨɢɫɯɨɞɹɳɟɟ ɬɟɦ, ɱɬɨ ɭ ȼɚɫ ɧɟɬ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɢ 
ɞɚɜɚɬɶ ɜɡɹɬɤɢ 1    2    3    4    5    6    7 
 
10. ȼɵ ɡɚɯɨɬɟɥɢ ɫɦɟɧɢɬɶ ɢɦɢɞɠ ɢ ɫɞɟɥɚɬɶ ɧɨɜɭɸ ɫɬɪɢɠɤɭ. ɋɚɦɵɦ ɝɥɚɜɧɵɦ ɤɪɢɬɟɪɢɟɦ 
ɜɵɛɨɪɚ ɩɪɢɱɟɫɤɢ ɛɭɞɟɬ: 
ɑɬɨɛɵ ɫɬɪɢɠɤɚ ȼɚɦ ɲɥɚ 1    2    3    4    5    6    7 
ɋɨɜɪɟɦɟɧɧɵɣ ɮɚɫɨɧ 1    2    3    4    5    6    7 
ɋɨɜɟɬ ɩɚɪɢɤɦɚɯɟɪɚ 1    2    3    4    5    6    7 
 
11. Ɋɚɡɝɨɜɚɪɢɜɚɹ ɩɨ ɬɟɥɟɮɨɧɭ ɫ ɞɪɭɝɨɦ, ȼɵ ɫ ɧɢɦ ɢɡ-ɡɚ ɦɟɥɨɱɢ ɩɨɫɫɨɪɢɥɢɫɶ.  
ɉɨɫɥɟ ɷɬɨɝɨ ȼɵ: 
ɇɢ ɡɚ ɱɬɨ ɧɟ ɛɭɞɟɬɟ ɡɜɨɧɢɬɶ ɩɟɪɜɵɦ, ɢɡ ɩɪɢɧɰɢɩɚ 1    2    3    4    5    6    7 
Ɋɚɫɫɬɪɨɢɬɟɫɶ ɢɡ-ɡɚ ɬɚɤɨɣ ɝɥɭɩɨɣ ɫɢɬɭɚɰɢɢ 1    2    3    4    5    6    7 
Ɉɫɨɡɧɚɜ ɩɭɫɬɹɤɨɜɨɫɬɶ ɩɪɢɱɢɧɵ ɫɫɨɪɵ, ɫɪɚɡɭ ɩɟɪɟɡɜɨɧɢɬɟ, ɩɪɟɞɥɚɝɚɹ ɧɟ ɩɨɪɬɢɬɶ ɨɬɧɨɲɟɧɢɹ 
ɩɨ ɩɭɫɬɹɤɚɦ 1    2    3    4    5    6    7 
 
12. ȼɵ ɜ ɩɟɪɜɵɣ ɪɚɡ ɩɪɢɲɥɢ ɜ ɧɟɡɧɚɤɨɦɵɣ ɛɚɪ ɢɥɢ ɤɥɭɛ. Ɍɢɩ ȼɚɲɟɝɨ ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ  
ɜ ɷɬɨɣ ɫɢɬɭɚɰɢɢ, ɫɤɨɪɟɟ ɜɫɟɝɨ, ɛɭɞɟɬ ɬɚɤɢɦ: 
Ȼɭɞɭ ɜɟɫɬɢ ɫɟɛɹ ɬɚɤ, ɱɬɨɛɵ ɱɭɜɫɬɜɨɜɚɬɶ ɫɟɛɹ ɧɚɢɛɨɥɟɟ ɤɨɦɮɨɪɬɧɨ 1    2    3    4    5    6    7 
Ȼɭɞɭ ɜɟɫɬɢ ɫɟɛɹ ɬɚɤ ɠɟ, ɤɚɤ ɢ ɛɨɥɶɲɢɧɫɬɜɨ ɨɤɪɭɠɚɸɳɢɯ 1    2    3    4    5    6    7 
ə ɧɟ ɛɭɞɭ ɡɧɚɬɶ, ɱɬɨ ɦɧɟ ɞɟɥɚɬɶ, ɢ ɛɭɞɭ ɱɭɜɫɬɜɨɜɚɬɶ ɫɟɛɹ ɨɱɟɧɶ ɧɟɭɸɬɧɨ 1  2   3  4   5  6  7 
 
13. ȼ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ, ɝɞɟ ȼɵ ɪɚɛɨɬɚɟɬɟ, ɧɚɱɚɥɢɫɶ ɭɜɨɥɶɧɟɧɢɹ, ɢ ȼɵ ɬɨɠɟ ɩɨɩɚɥɢ ɩɨɞ 
ɫɨɤɪɚɳɟɧɢɟ. ȼɵ, ɫɤɨɪɟɟ ɜɫɟɝɨ: 
Ȼɭɞɟɬɟ ɫɢɞɟɬɶ ɛɟɡ ɞɟɥɚ, ɨɠɢɞɚɹ ɩɨɤɚ ɫɢɬɭɚɰɢɹ ɫɚɦɚ ɤɚɤ-ɧɢɛɭɞɶ ɧɟ ɧɚɥɚɞɢɬɫɹ 1 2 3 4 5 6 7 
ɋɪɚɡɭ ɠɟ ɧɚɱɧɟɬɟ ɫɨɛɢɪɚɬɶ ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɸ ɨ ɫɜɨɛɨɞɧɵɯ ɜɚɤɚɧɫɢɹɯ 1    2    3    4    5    6    7 
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ɉɨɩɪɨɛɭɟɬɟ ɞɨɤɚɡɚɬɶ ɧɟɩɪɚɜɨɦɟɪɧɨɫɬɶ ɞɟɣɫɬɜɢɣ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ 1    2    3    4    5    6    7 
 
14. ȼ ɞɪɭɠɟɫɤɨɣ ɛɟɫɟɞɟ ȼɵ ɨɛɧɚɪɭɠɢɜɚɟɬɟ, ɱɬɨ ɭ ȼɚɫ ɧɟ ɫɨɫɬɚɜɢɥɨɫɶ ɦɧɟɧɢɹ  
ɨ ɩɪɨɱɢɬɚɧɧɨɣ ɧɟɞɚɜɧɨ ɢ ɨɛɫɭɠɞɚɟɦɨɣ ɜ ɞɚɧɧɵɣ ɦɨɦɟɧɬ ɤɧɢɝɟ. ɉɨɫɥɟ ɷɬɨɝɨ ȼɵ: 
ɉɨɫɦɨɬɪɢɬɟ ɷɬɭ ɤɧɢɝɭ ɟɳɟ ɪɚɡ, ɚ ɬɚɤɠɟ ɱɬɨ-ɧɢɛɭɞɶ ɨ ɧɟɣ, ɱɬɨɛɵ ɩɨɧɹɬɶ, ɤɚɤɨɟ ɨɧɚ ɧɚ ȼɚɫ 
ɩɪɨɢɡɜɟɥɚ ɜɩɟɱɚɬɥɟɧɢɟ 1    2    3    4    5    6    7 
Ȼɭɞɟɬɟ ɩɪɢɞɟɪɠɢɜɚɬɶɫɹ ɦɧɟɧɢɹ ɛɨɥɶɲɢɧɫɬɜɚ ȼɚɲɢɯ ɞɪɭɡɟɣ 1    2    3    4    5    6    7 
ȼɩɟɱɚɬɥɟɧɢɹ ɨɛ ɷɬɨɣ ɤɧɢɝɟ ɭ ȼɚɫ ɬɚɤ ɢ ɧɟ ɫɥɨɠɢɬɫɹ 1    2    3    4    5    6    7 
 
15. ȼɵ ɫɬɨɢɬɟ ɩɟɪɟɞ ɜɵɛɨɪɨɦ, ɤɭɞɚ ɩɨɟɯɚɬɶ ɜ ɨɬɩɭɫɤ. ȼɚɲɟ ɪɟɲɟɧɢɟ, ɫɤɨɪɟɟ ɜɫɟɝɨ, ɛɭɞɟɬ 
ɬɚɤɢɦ: 
ɇɟ ɩɪɢɧɢɦɚɬɶ ɧɢɤɚɤɢɯ ɪɟɲɟɧɢɣ, ɨɠɢɞɚɹ, ɱɬɨ ɫɢɬɭɚɰɢɹ ɨɩɪɟɞɟɥɢɬɫɹ ɫɚɦɚ 1  2  3  4  5  6  7 
Ɉɬɩɪɚɜɢɬɶɫɹ ɬɭɞɚ, ɤɭɞɚ ȼɚɦ ɩɨɫɨɜɟɬɨɜɚɥɢ ɞɪɭɡɶɹ 1    2    3    4    5    6    7 
ɉɨɟɯɚɬɶ ɜ ɬɨ ɦɟɫɬɨ, ɤɭɞɚ ȼɚɦ ɞɚɜɧɨ ɨɱɟɧɶ ɯɨɬɟɥɨɫɶ ɩɨɩɚɫɬɶ 1    2    3    4    5    6    7  
 
16. ȼɵ ɫɬɨɹɥɢ ɜ ɨɱɟɪɟɞɢ ɧɚ ɡɚɩɢɫɶ ɤ ɡɭɛɧɨɦɭ ɜɪɚɱɭ, ɧɨ ȼɚɦ ɧɟ ɞɨɫɬɚɥɨɫɶ ɬɚɥɨɧɚ. ɋɤɨɪɟɟ 
ɜɫɟɝɨ, ȼɵ:  
Ɋɟɲɢɬɟ ɜ ɫɥɟɞɭɸɳɢɣ ɪɚɡ ɩɪɢɣɬɢ ɩɨɪɚɧɶɲɟ 1    2    3    4    5    6    7 
Ȼɭɞɟɬɟ ɫɬɪɚɞɚɬɶ ɨɬ ɦɵɫɥɢ, ɱɬɨ ɟɳɟ ɨɞɢɧ ɞɟɧɶ ɩɪɢɞɟɬɫɹ ɩɪɨɯɨɞɢɬɶ ɫ ɛɨɥɶɧɵɦ ɡɭɛɨɦ  
1    2    3    4    5    6    7 
Ȼɭɞɟɬɟ ɪɭɝɚɬɶ ɨɬɟɱɟɫɬɜɟɧɧɭɸ ɦɟɞɢɰɢɧɫɤɭɸ ɫɢɫɬɟɦɭ 1    2    3    4    5    6    7 
 
17. ɍ ȼɚɫ ɜɵɞɚɥɫɹ ɫɜɨɛɨɞɧɵɣ ɜɟɱɟɪ ɜ ɩɹɬɧɢɰɭ, ɢ ɜɵ ɯɨɬɟɥɢ ɛɵ ɩɨɣɬɢ ɤɭɞɚ-ɧɢɛɭɞɶ 
ɨɬɞɨɯɧɭɬɶ. ȼɵ ɨɬɩɪɚɜɢɬɟɫɶ: 
Ɍɭɞɚ, ɝɞɟ ȼɚɦ ɛɵɥɨ ɛɵ ɧɚɢɛɨɥɟɟ ɤɨɦɮɨɪɬɧɨ 1    2    3    4    5    6    7 
Ɍɭɞɚ, ɤɭɞɚ, ɩɨ ɨɬɡɵɜɚɦ ɡɧɚɤɨɦɵɯ, ɫɬɨɢɬ ɫɯɨɞɢɬɶ ɢ ɷɬɨ ɦɨɞɧɨ 1    2    3    4    5    6    7 
ɇɟ ɪɟɲɢɜ, ɤɭɞɚ ɩɨɣɬɢ, ɫɤɨɪɟɟ ɜɫɟɝɨ, ɨɫɬɚɧɟɬɟɫɶ ɞɨɦɚ 1    2    3    4    5    6    7 
 
18. ɍ ȼɚɫ ɜ ɤɜɚɪɬɢɪɟ ɛɟɡ ɩɪɟɞɭɩɪɟɠɞɟɧɢɹ ɨɬɤɥɸɱɢɥɢ ɝɨɪɹɱɭɸ ɢ ɯɨɥɨɞɧɭɸ ɜɨɞɭ. ȼɵ, 
ɫɤɨɪɟɟ ɜɫɟɝɨ:  
Ȼɭɞɟɬɟ ɪɭɝɚɬɶ ȾɗɁ  1    2    3    4    5    6    7 
ɉɨɫɬɚɪɚɟɬɟɫɶ ɭɡɧɚɬɶ, ɤɨɝɞɚ ɜɨɞɭ ɜɤɥɸɱɚɬ, ɚ ɬɚɤɠɟ ɝɞɟ ɜ ɫɥɭɱɚɟ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨɫɬɢ ɟɟ ɦɨɠɧɨ 
ɜɡɹɬɶ 1    2    3    4    5    6    7 
Ȼɟɡɞɟɣɫɬɜɭɟɬɟ, ɩɨɫɤɨɥɶɤɭ ɨɬ ɜɚɫ ɧɢɱɟɝɨ ɧɟ ɡɚɜɢɫɢɬ 1    2    3    4    5    6    7 
 
19. ȼɵ ɯɨɬɟɥɢ ɛɵ ɫɯɨɞɢɬɶ ɜ ɤɢɧɨ. Ʉɚɤɨɣ ɮɢɥɶɦ ȼɵ ɩɪɟɞɩɨɱɬɟɬɟ  
Ɉɞɢɧ ɢɡ ɬɟɯ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɢɞɭɬ ɜ ɛɥɢɠɚɣɲɟɦ ɤɢɧɨɬɟɚɬɪɟ 1    2    3    4    5    6    7 
ɋɜɨɟɝɨ ɥɸɛɢɦɨɝɨ ɪɟɠɢɫɫɟɪɚ 1    2    3    4    5    6    7 
Ɍɨɬ, ɨ ɤɨɬɨɪɨɦ ɜ ɩɨɫɥɟɞɧɟɟ ɜɪɟɦɹ ɦɧɨɝɨ ɝɨɜɨɪɹɬ 1    2    3    4    5    6    7 
 
20. ȼ ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɟ, ɜ ɞɚɜɤɟ ȼɚɫ ɬɨɥɤɧɭɥɢ ɢ ɩɪɢ ɷɬɨɦ ɧɚɝɪɭɛɢɥɢ. ȼɚɲɢ ɞɟɣɫɬɜɢɹ: 
«ɉɨɫɬɚɜɢɬɟ ɧɚ ɦɟɫɬɨ» ɨɛɢɞɱɢɤɚ 1    2    3    4    5    6    7 
Ȼɭɞɟɬɟ ɫɬɪɚɞɚɬɶ ɨɬ ɧɟɫɩɪɚɜɟɞɥɢɜɨɫɬɢ 1    2    3    4    5    6    7 
ȼɵɫɤɚɠɟɬɟ ɧɟɞɨɜɨɥɶɫɬɜɨ ɫɢɬɭɚɰɢɟɣ 1    2    3    4    5    6    7 
 
21. ȼɵ ɧɚɤɨɩɢɥɢ ɞɨɜɨɥɶɧɨ ɤɪɭɩɧɭɸ ɫɭɦɦɭ ɞɟɧɟɝ ɢ ɬɟɩɟɪɶ ɞɭɦɚɟɬɟ, ɧɚ ɱɬɨ ɟɟ ɩɨɬɪɚɬɢɬɶ. 
ȼɵ ɜɥɨɠɢɬɟ ɞɟɧɶɝɢ: 
ȼ ɬɨ, ɱɬɨ ȼɚɦ ɫɟɣɱɚɫ ɧɚɢɛɨɥɟɟ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ 1    2    3    4    5    6    7 
ȼ ɤɚɤɭɸ-ɧɢɛɭɞɶ ɧɨɜɢɧɤɭ 1    2    3    4    5    6    7 
ȼ ɬɨ, ɱɬɨ ɩɨɪɟɤɨɦɟɧɞɭɸɬ ɛɥɢɡɤɢɟ 1    2    3    4    5    6    7 
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22. ɉɨɨɛɟɳɚɥɢ ɜɵɩɥɚɬɢɬɶ ɩɪɟɦɢɸ, ɧɨ ɞɟɧɟɝ ɬɚɤ ɢ ɧɟ ɞɚɥɢ. ȼ ɨɬɜɟɬ ɧɚ ɷɬɨ ȼɵ: 
ɋɬɚɧɟɬɟ ɞɭɦɚɬɶ, ɨɬ ɤɚɤɢɯ ɡɚɩɥɚɧɢɪɨɜɚɧɧɵɯ ɧɚ ɷɬɢ ɫɪɟɞɫɬɜɚ ɩɨɤɭɩɨɤ ɩɪɢɞɟɬɫɹ ɨɬɤɚɡɚɬɶɫɹ  
1    2    3    4    5    6    7 
ɉɨɫɬɚɪɚɟɬɟɫɶ ɜɵɹɫɧɢɬɶ, ɩɨɱɟɦɭ 1    2    3    4    5    6    7 
Ȼɭɞɟɬɟ ɜɨɡɦɭɳɚɬɶɫɹ ɬɚɤɢɦ ɩɨɥɨɠɟɧɢɟɦ ɞɟɥ 1    2    3    4    5    6    7 
 
23. ȼɵ ɪɟɲɢɥɢ ɡɚɧɹɬɶɫɹ ɫɩɨɪɬɨɦ ɢ ɞɭɦɚɟɬɟ, ɜ ɤɚɤɭɸ ɫɟɤɰɢɸ ɩɨɫɬɭɩɢɬɶ.  
ɋɤɨɪɟɟ ɜɫɟɝɨ, ȼɵ ɫɞɟɥɚɟɬɟ ɜɵɛɨɪ, ɢɫɯɨɞɹ ɢɡ ɫɨɨɛɪɚɠɟɧɢɣ: 
Ʉɚɱɟɫɬɜɚ ɬɪɟɧɟɪɫɤɨɣ ɪɚɛɨɬɵ 1    2    3    4    5    6    7 
ȼɚɲɢɯ ɢɧɬɟɪɟɫɨɜ ɢ ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɯ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɟɣ 1    2    3    4    5    6    7 
Ȼɥɢɡɨɫɬɢ ɤ ɞɨɦɭ 1    2    3    4    5    6    7 
24. «Ƚɚɢɲɧɢɤ» ɨɲɬɪɚɮɨɜɚɥ ȼɚɫ ɡɚ ɧɚɪɭɲɟɧɢɟ ɩɪɚɜɢɥ ɞɨɪɨɠɧɨɝɨ ɞɜɢɠɟɧɢɹ, ɯɨɬɹ 
ɩɪɚɜɢɥ ȼɵ ɧɟ ɧɚɪɭɲɚɥɢ. ȼɵ ɩɨɞɭɦɚɟɬɟ, ɱɬɨ: 
Ⱦɚɠɟ ɡɞɟɫɶ ȼɚɦ ɧɟ ɩɨɜɟɡɥɨ 1    2    3    4    5    6    7 
Ʉɨɪɪɭɦɩɢɪɨɜɚɧɧɨɫɬɶ ɧɚɲɟɣ ɦɢɥɢɰɢɢ ɧɟ ɡɧɚɟɬ ɝɪɚɧɢɰ 1    2    3    4    5    6    7 
ȼ ɫɥɟɞɭɸɳɢɣ ɪɚɡ ɧɚɞɨ ɛɭɞɟɬ ɛɨɥɟɟ ɨɫɦɨɬɪɢɬɟɥɶɧɨ ɜɵɛɪɚɬɶ ɦɚɪɲɪɭɬ, ɝɞɟ ɦɟɧɶɲɟ ɩɨɫɬɨɜ 1    
2    3    4    5    6    7 
 

25. ȼɵ ɢɳɟɬɟ ɪɚɛɨɬɭ ɢ ɭɠɟ ɟɫɬɶ ɧɟɫɤɨɥɶɤɨ ɜɚɤɚɧɫɢɣ. ȼɵ ɩɪɟɞɩɨɱɬɟɬɟ: 
ɇɚɢɛɨɥɟɟ ɢɧɬɟɪɟɫɧɭɸ ɢ ɩɟɪɫɩɟɤɬɢɜɧɭɸ ɪɚɛɨɬɭ 1    2    3    4    5    6    7 
Ȼɨɥɟɟ ɜɵɫɨɤɨ ɨɩɥɚɱɢɜɚɟɦɭɸ ɫ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɶɸ ɤɚɪɶɟɪɧɨɝɨ ɪɨɫɬɚ 1    2    3    4    5    6    7 
Ɍɭ, ɱɬɨ ɩɨɫɨɜɟɬɭɸɬ ɡɧɚɸɳɢɟ ɥɸɞɢ 1    2    3    4    5    6    7 
 
26. Ɋɨɞɢɬɟɥɢ ɜ ɨɱɟɪɟɞɧɨɣ ɪɚɡ ɞɨɤɚɡɵɜɚɸɬ ȼɚɦ ɧɟɩɪɚɜɢɥɶɧɨɫɬɶ ȼɚɲɟɝɨ ɨɛɪɚɡɚ ɠɢɡɧɢ ɢ 
ɭɱɚɬ, «ɤɚɤ ɧɚɞɨ». ȼɚɲɟɣ ɪɟɚɤɰɢɟɣ ɛɭɞɟɬ: 
ɉɨɬɟɪɩɟɬɶ, ɩɨɤɚ ɪɚɡɝɨɜɨɪ ɧɟ ɩɟɪɟɣɞɟɬ ɧɚ ɱɬɨ-ɧɢɛɭɞɶ ɞɪɭɝɨɟ 1    2    3    4    5    6    7 
ȼɵɫɥɭɲɚɬɶ ɢɯ, ɜɞɪɭɝ ɜ ɢɯ ɫɥɨɜɚɯ ɛɭɞɟɬ ɱɬɨ-ɬɨ ɪɚɡɭɦɧɨɟ 1    2    3    4    5    6    7 
Ⱦɨɤɚɡɚɬɶ ɢɦ, ɱɬɨ ɨɧɢ ɧɟ ɩɪɚɜɵ 1    2    3    4    5    6    7 
 
27. ȼɚɫ ɩɪɢɜɟɥɢ ɜ ɧɟɡɧɚɤɨɦɭɸ ɤɨɦɩɚɧɢɸ. Ʉɚɤɢɟ ɲɚɝɢ ȼɵ ɩɪɟɞɩɪɢɦɟɬɟ, ɱɬɨɛɵ ɬɚɦ 
ɨɫɜɨɢɬɶɫɹ: 
ɉɨɫɬɚɪɚɟɬɟɫɶ ɧɚɣɬɢ ɜ ɷɬɨɣ ɤɨɦɩɚɧɢɢ ɟɞɢɧɨɦɵɲɥɟɧɧɢɤɨɜ ɢɥɢ ɬɟɯ, ɫ ɤɟɦ ɛɵɥɨ ɛɵ 
1  2  3  4  5  6  7 
Ȼɭɞɟɬɟ ɩɵɬɚɬɶɫɹ ɫɬɚɬɶ ɜ ɷɬɨɦ ɨɛɳɟɫɬɜɟ «ɫɜɨɢɦ» 1    2    3    4    5    6    7 
ɉɨɞɨɠɞɟɬɟ, ɩɨɤɚ ɤɬɨ-ɧɢɛɭɞɶ ɢɡ ɷɬɨɣ ɤɨɦɩɚɧɢɢ ɧɟ ɡɚɯɨɱɟɬ ɫ ȼɚɦɢ ɩɨɝɨɜɨɪɢɬɶ  
1    2    3    4    5    6    7 
 
28. Ɂɚɣɞɹ ɜ ɤɚɮɟ ɩɟɪɟɤɭɫɢɬɶ, ȼɵ ɩɪɨɫɦɚɬɪɢɜɚɟɬɟ ɦɟɧɸ ɢ ɧɟ ɡɧɚɟɬɟ, ɱɬɨ ɡɚɤɚɡɚɬɶ. Ⱦɥɹ 
ɬɨɝɨ ɱɬɨɛɵ ɫɞɟɥɚɬɶ ɜɵɛɨɪ, ȼɵ: 
Ɂɚɤɚɠɟɬɟ ɬɨ ɠɟ, ɱɬɨ ɢ ɫɨɫɟɞɢ ɩɨ ɫɬɨɥɭ 1    2    3    4    5    6    7 
ȼɵɛɟɪɟɬɟ ɧɚɭɝɚɞ 1    2    3    4    5    6    7 
ɋɩɪɨɫɢɬɟ ɭ ɨɮɢɰɢɚɧɬɚ, ɢɡ ɱɟɝɨ ɩɪɢɝɨɬɨɜɥɟɧɵ ɬɟ ɢɥɢ ɢɧɵɟ ɛɥɸɞɚ 1    2    3    4    5    6    7 
 
29. ȼɚɦ ɨɱɟɧɶ ɯɨɬɟɥɨɫɶ ɩɨɣɬɢ ɜ ɬɟɚɬɪ ɧɚ ɨɞɢɧ ɢɧɬɟɪɟɫɧɵɣ ɫɩɟɤɬɚɤɥɶ, ɧɨ ȼɵ ɧɟ ɫɦɨɝɥɢ 
ɤɭɩɢɬɶ ɛɢɥɟɬ. ȼɚɲɟɣ ɪɟɚɤɰɢɟɣ ɧɚ ɷɬɨ ɛɭɞɟɬ: 
ɂɫɩɨɪɱɟɧɧɨɟ ɧɚɫɬɪɨɟɧɢɟ, ɩɨɫɤɨɥɶɤɭ ȼɚɲɢ ɩɥɚɧɵ ɧɚɪɭɲɟɧɵ, ɢ ɞɨɫɭɝ ɧɟ ɭɞɚɥɫɹ  
1    2    3    4    5    6    7 
Ʌɟɝɤɨɟ ɫɨɠɚɥɟɧɢɟ ɢ ɩɨɢɫɤ ɜ ɚɮɢɲɟ, ɤɨɝɞɚ ɟɳɟ ɢɞɟɬ ɷɬɨɬ ɫɩɟɤɬɚɤɥɶ ɢɥɢ ɱɬɨ-ɬɨ ɪɚɜɧɨɰɟɧɧɨɟ 1    
2    3    4    5    6    7 
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Ɉɝɨɪɱɟɧɢɟ ɢ ɪɚɫɬɟɪɹɧɧɨɫɬɶ 1    2    3    4    5    6    7 
 
30. ȼɵ ɪɟɲɢɥɢ ɤɭɩɢɬɶ ɫɬɢɪɚɥɶɧɭɸ ɦɚɲɢɧɭ. ɑɬɨɛɵ ɨɩɪɟɞɟɥɢɬɶ, ɤɚɤɭɸ ɢɦɟɧɧɨ ɦɨɞɟɥɶ 
ȼɵ ɩɪɢɨɛɪɟɬɟɬɟ, ȼɵ: 
ȼɵɹɫɧɢɬɟ, ɤɚɤɢɟ ɞɨɩɨɥɧɢɬɟɥɶɧɵɟ ɮɭɧɤɰɢɢ ɜɨɨɛɳɟ ɦɨɝɭɬ ɛɵɬɶ ɭ ɦɚɲɢɧɵ, ɨɩɪɟɞɟɥɢɬɟ, ɤɚɤɢɟ 
ɢɦɟɧɧɨ ɮɭɧɤɰɢɢ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɵ ȼɚɦ, ɢ ɭɠɟ ɢɫɯɨɞɹ ɢɡ ɷɬɨɝɨ, ɨɫɭɳɟɫɬɜɢɬɟ ɜɵɛɨɪ ɦɨɞɟɥɢ 1    2    
3    4    5    6    7 
ɋɤɨɪɟɟ ɜɫɟɝɨ, ɤɭɩɢɬɟ ɧɚɢɛɨɥɟɟ ɪɟɤɥɚɦɢɪɭɟɦɭɸ ɢɥɢ ɧɚɢɛɨɥɟɟ ɩɪɨɞɚɜɚɟɦɭɸ ɦɨɞɟɥɶ 
 1    2    3    4    5    6    7 
ɉɨɞɤɥɸɱɢɬɟ ɤ ɩɪɨɰɟɫɫɭ ɜɵɛɨɪɚ ɤɨɝɨ-ɧɢɛɭɞɶ ɢɡ ɡɧɚɸɳɢɯ ɞɪɭɡɟɣ ɢ ɩɪɟɞɨɫɬɚɜɢɬɟ ɩɪɢɧɢɦɚɬɶ 
ɪɟɲɟɧɢɟ ɟɦɭ 1    2    3    4    5    6    7 
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Ɍɟɫɬ ɩɪɨɮɢɥɹ ɨɬɧɨɲɟɧɢɣ Ɋ.Ȼɨɪɲɬɟɣɧɚ (ɚɞɚɩɬɚɰɢɹ Ɉ.ɉ. Ɇɚɤɭɲɢɧɚ) 
 

ɉɪɢ ɱɬɟɧɢɢ ɤɚɠɞɨɝɨ ɜɵɫɤɚɡɵɜɚɧɢɹ ɩɨɞɭɦɚɣɬɟ, ɜ ɤɚɤɨɣ ɦɟɪɟ ɨɧɨ ɦɨɠɟɬ 
ɛɵɬɶ ɨɬɧɟɫɟɧɨ ɤ ȼɚɦ. Ⱦɥɹ ɨɬɜɟɬɨɜ ɢɫɩɨɥɶɡɭɣɬɟ ɫɥɟɞɭɸɳɭɸ ɲɤɚɥɭ: 

1 – ɫɨɜɫɟɦ ɧɟ ɯɚɪɚɤɬɟɪɧɨ ɞɥɹ ɦɟɧɹ; 
2 – ɫɤɨɪɟɟ ɧɟ ɯɚɪɚɤɬɟɪɧɨ ɞɥɹ ɦɟɧɹ; 
3 – ɧɟ ɡɧɚɸ; 
4 – ɫɤɨɪɟɟ ɯɚɪɚɤɬɟɪɧɨ ɞɥɹ ɦɟɧɹ; 
5 – ɨɱɟɧɶ ɫɢɥɶɧɨ ɯɚɪɚɤɬɟɪɧɨ ɞɥɹ ɦɟɧɹ. 
 
1. Ⱦɪɭɝɢɟ ɥɸɞɢ ɦɧɟ ɤɚɠɭɬɫɹ ɛɨɥɟɟ ɭɜɟɪɟɧɧɵɦɢ, ɱɟɦ ɹ. 
2. Ɇɟɧɹ ɥɟɝɤɨ ɨɛɢɞɟɬɶ ɤɪɢɬɢɤɨɣ. 
3. ɇɟɨɛɯɨɞɢɦɨɫɬɶ ɨɬɜɟɱɚɬɶ ɡɚ ɱɬɨ-ɬɨ ɡɚɫɬɚɜɥɹɟɬ ɦɟɧɹ ɜɨɥɧɨɜɚɬɶɫɹ. 
4. ə ɱɭɜɫɬɜɭɸ ɫɟɛɹ ɝɨɪɚɡɞɨ ɤɨɦɮɨɪɬɧɟɟ, ɤɨɝɞɚ ɤɬɨ-ɬɨ ɞɪɭɝɨɣ ɛɟɪɟɬ ɧɚ 

ɫɟɛɹ ɨɬɜɟɬɫɬɜɟɧɧɨɫɬɶ. 
5. Ⱦɪɭɝɢɟ ɧɟ ɩɨɧɢɦɚɸɬ, ɧɚɫɤɨɥɶɤɨ ɢɯ ɫɥɨɜɚ ɦɨɝɭɬ ɦɟɧɹ ɨɛɢɞɟɬɶ. 
6. Ⱦɥɹ ɦɟɧɹ ɜɚɠɧɨ, ɱɬɨɛɵ ɞɪɭɝɢɟ ɥɸɞɢ ɥɸɛɢɥɢ ɦɟɧɹ. 
7. ə ɛɵ ɩɪɟɞɩɨɱɟɥ(ɥɚ) ɭɫɬɭɩɢɬɶ ɢ ɫɨɯɪɚɧɢɬɶ ɦɢɪɧɵɟ ɨɬɧɨɲɟɧɢɹ ɫ 

ɩɚɪɬɧɟɪɨɦ, ɱɟɦ ɨɬɫɬɚɢɜɚɬɶ ɫɜɨɟ ɦɧɟɧɢɟ ɢ ɜɵɢɝɪɚɬɶ ɜ ɫɩɨɪɟ. 
8. ə ɫɱɚɫɬɥɢɜ(ɚ), ɤɨɝɞɚ ɪɭɤɨɜɨɞɢɬ ɤɬɨ-ɬɨ ɞɪɭɝɨɣ. 
9. Ʉɨɝɞɚ ɹ ɫɩɨɪɸ ɫ ɤɟɦ-ɥɢɛɨ, ɦɟɧɹ ɜɨɥɧɭɟɬ, ɱɬɨ ɧɚɲɢ ɨɬɧɨɲɟɧɢɹ ɦɨɝɭɬ 

ɧɚɞɨɥɝɨ ɢɫɩɨɪɬɢɬɶɫɹ. 
10. ə ɢɧɨɝɞɚ ɫɨɝɥɚɲɚɸɫɶ ɫ ɬɟɦ, ɜɨ ɱɬɨ ɹ ɜ ɞɟɣɫɬɜɢɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɧɟ ɜɟɪɸ, 

ɪɚɞɢ ɬɨɝɨ ɱɬɨɛɵ ɩɨɧɪɚɜɢɬɶɫɹ ɞɪɭɝɢɦ. 
11. Ⱦɪɭɝɢɟ ɥɸɞɢ ɯɨɬɹɬ ɫɥɢɲɤɨɦ ɦɧɨɝɨ ɨɬ ɦɟɧɹ. 
12. Ʉɨɝɞɚ ɤɬɨ-ɬɨ ɩɪɢɛɥɢɠɚɟɬɫɹ ɤɨ ɦɧɟ ɫɥɢɲɤɨɦ ɛɥɢɡɤɨ, ɹ ɫɬɪɟɦɥɸɫɶ 

ɨɬɞɚɥɢɬɶɫɹ. 
13. ȼɪɟɦɹ ɨɬ ɜɪɟɦɟɧɢ ɦɧɟ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɨɬɞɚɥɹɬɶɫɹ ɨɬ ɜɫɟɝɨ ɨɤɪɭɠɚɸɳɟɝɨ. 
14. ə ɛɵ ɯɨɬɟɥ(ɚ) ɢɦɟɬɶ ɛɨɥɶɲɟ ɜɪɟɦɟɧɢ ɞɥɹ ɫɚɦɨɝɨ ɫɟɛɹ. 
15. ə ɩɪɟɞɩɨɱɢɬɚɸ ɩɪɢɧɢɦɚɬɶ ɪɟɲɟɧɢɹ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨ, ɧɟ ɨɩɢɪɚɸɫɶ ɧɚ 

ɦɧɟɧɢɟ ɞɪɭɝɢɯ ɥɸɞɟɣ. 
16. ə ɧɟ ɥɸɛɥɸ ɨɬɤɪɵɜɚɬɶ ɨ ɫɟɛɟ ɫɥɢɲɤɨɦ ɦɧɨɝɨ ɱɚɫɬɧɨɣ ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɢ. 
17. ə ɢɧɨɝɞɚ ɨɩɚɫɚɸɫɶ ɦɨɬɢɜɨɜ ɞɪɭɝɢɯ ɥɸɞɟɣ. 
18. ə ɫɱɚɫɬɥɢɜ(ɚ), ɤɨɝɞɚ ɹ ɪɚɛɨɬɚɸ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨ. 
19. Ⱦɥɹ ɦɟɧɹ ɨɱɟɧɶ ɜɚɠɧɨ ɛɵɬɶ ɧɟɡɚɜɢɫɢɦɵɦ(ɨɣ) ɢ ɫɚɦɨɞɨɫɬɚɬɨɱɧɵɦ(ɨɣ). 
20. Ʉɨɝɞɚ ɞɟɥɚ ɢɞɭɬ ɧɟ ɨɱɟɧɶ ɯɨɪɨɲɨ, ɹ ɫɬɚɪɚɸɫɶ ɫɩɪɹɬɚɬɶ ɫɜɨɢ ɱɭɜɫɬɜɚ ɢ 

ɛɵɬɶ ɫɢɥɶɧɵɦ(ɨɣ). 
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21. ə ɜɟɪɸ, ɱɬɨ ɛɨɥɶɲɢɧɫɬɜɨ ɥɸɞɟɣ ɜ ɝɥɭɛɢɧɟ ɞɭɲɢ ɯɨɪɨɲɢɟ ɢ ɢɦɟɸɬ 
ɞɨɛɪɵɟ ɧɚɦɟɪɟɧɢɹ. 

22. ə ɫɩɨɫɨɛɟɧ(ɧɚ) ɩɨɞɟɥɢɬɶɫɹ ɫɜɨɢɦɢ ɫɨɤɪɨɜɟɧɧɵɦɢ ɦɵɫɥɹɦɢ ɢ 
ɱɭɜɫɬɜɚɦɢ  
ɫ ɥɸɞɶɦɢ, ɤɨɬɨɪɵɯ ɹ ɯɨɪɨɲɨ ɡɧɚɸ. 

23. ə ɫɩɨɤɨɣɧɨ ɫɟɛɹ ɱɭɜɫɬɜɭɸ, ɤɨɝɞɚ ɩɪɨɲɭ ɭ ɞɪɭɝɢɯ ɩɨɦɨɳɶ. 
24. ə ɧɟ ɜɨɥɧɭɸɫɶ ɨ ɬɨɦ, ɤɚɤ ɦɟɧɹ ɜɨɫɩɪɢɧɢɦɚɸɬ ɞɪɭɝɢɟ ɥɸɞɢ. 
25. ə ɱɚɫɬɨ ɢɞɭ ɧɚ ɤɨɦɩɪɨɦɢɫɫɵ ɫ ɥɸɞɶɦɢ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɨɪɢɟɧɬɢɪɨɜɚɧɵ  

ɧɚ ɫɨɬɪɭɞɧɢɱɟɫɬɜɨ. 
26. Ɇɨɢ ɨɬɧɨɲɟɧɢɹ ɫ ɞɪɭɝɢɦɢ ɢɦɟɧɧɨ ɬɚɤɢɟ, ɤɚɤɢɦɢ ɹ ɢ ɯɨɬɟɥ(ɚ) ɛɵ ɢɯ 

ɜɢɞɟɬɶ – ɞɚɠɟ ɟɫɥɢ ɛɵ ɹ ɦɨɝ(ɥɚ), ɹ ɧɟ ɫɬɚɥ(ɚ) ɛɵ ɧɢɱɟɝɨ ɦɟɧɹɬɶ. 
27. ə ɜɨɫɩɪɢɧɢɦɚɸ ɫɟɛɹ ɤɚɤ ɱɟɥɨɜɟɤɚ, ɫɩɨɫɨɛɧɨɝɨ ɯɨɪɨɲɨ ɫɩɪɚɜɥɹɬɶɫɹ  

ɫ ɪɚɡɨɱɚɪɨɜɚɧɢɹɦɢ ɢ ɩɪɟɩɹɬɫɬɜɢɹɦɢ. 
28. ȼ ɨɬɧɨɲɟɧɢɹɯ ɫ ɞɪɭɝɢɦɢ ɦɧɟ ɭɞɨɛɧɨ ɢ ɩɪɟɞɥɚɝɚɬɶ ɩɨɦɨɳɶ ɥɸɞɹɦ, 

ɤɨɬɨɪɵɟ ɜ ɧɟɣ ɧɭɠɞɚɸɬɫɹ, ɢ ɩɪɨɫɢɬɶ ɭ ɞɪɭɝɢɯ ɩɨɞɞɟɪɠɤɭ, ɤɨɝɞɚ ɹ ɜ ɧɟɣ 
ɧɭɠɞɚɸɫɶ. 

29. Ʉɨɝɞɚ ɹ ɫɫɨɪɸɫɶ ɫ ɤɟɦ-ɥɢɛɨ, ɹ ɭɜɟɪɟɧ(ɚ), ɱɬɨ ɧɚɲɢ ɨɬɧɨɲɟɧɢɹ 
ɜɨɫɫɬɚɧɨɜɹɬɫɹ. 

30. Ɇɧɟ ɥɟɝɤɨ ɞɨɜɟɪɹɬɶ ɥɸɞɹɦ.                                                                              
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Ɍɟɫɬ-ɨɩɪɨɫɧɢɤ ɫɚɦɨɨɬɧɨɲɟɧɢɹ (ȼ. ȼ. ɋɬɨɥɢɧ) 

ɉɨɠɚɥɭɣɫɬɚ, ɜɧɢɦɚɬɟɥɶɧɨ ɩɪɨɱɢɬɚɣɬɟ ɭɬɜɟɪɠɞɟɧɢɹ. Ɉɰɟɧɢɬɟ ɫɬɟɩɟɧɶ 
ɜɚɲɟɝɨ ɫɨɝɥɚɫɢɹ ɢɥɢ ɧɟɫɨɝɥɚɫɢɹ ɫ ɤɚɠɞɵɦ ɢɡ ɧɢɯ. Ⱦɥɹ ɷɬɨɝɨ ɢɫɩɨɥɶɡɭɣɬɟ 
ɫɥɟɞɭɸɳɭɸ ɲɤɚɥɭ: «+» — ɫɨɝɥɚɫɟɧ, «—» — ɧɟ ɫɨɝɥɚɫɟɧ. 

1. Ⱦɭɦɚɸ, ɱɬɨ ɛɨɥɶɲɢɧɫɬɜɨ ɦɨɢɯ ɡɧɚɤɨɦɵɯ ɨɬɧɨɫɢɬɫɹ ɤɨ ɦɧɟ ɫ 
ɫɢɦɩɚɬɢɟɣ. 

2. Ɇɨɢ ɫɥɨɜɚ ɧɟ ɬɚɤ ɭɠ ɱɚɫɬɨ ɪɚɫɯɨɞɹɬɫɹ ɫ ɞɟɥɨɦ. 
3. Ⱦɭɦɚɸ, ɱɬɨ ɦɧɨɝɢɟ ɜɢɞɹɬ ɜɨ ɦɧɟ ɱɬɨ-ɬɨ ɫɯɨɞɧɨɟ ɫ ɫɨɛɨɣ. 
4. Ʉɨɝɞɚ ɹ ɩɵɬɚɸɫɶ ɫɟɛɹ ɨɰɟɧɢɬɶ, ɹ ɩɪɟɠɞɟ ɜɫɟɝɨ ɜɢɠɭ ɫɜɨɢ ɧɟɞɨɫɬɚɬɤɢ. 
5. Ⱦɭɦɚɸ, ɱɬɨ ɤɚɤ ɥɢɱɧɨɫɬɶ ɹ ɜɩɨɥɧɟ ɦɨɝɭ ɛɵɬɶ ɩɪɢɬɹɝɚɬɟɥɶɧɵɦ ɞɥɹ 

ɞɪɭɝɢɯ. 
6. Ʉɨɝɞɚ ɹ ɜɢɠɭ ɫɟɛɹ ɝɥɚɡɚɦɢ ɥɸɛɹɳɟɝɨ ɦɟɧɹ ɱɟɥɨɜɟɤɚ, ɦɟɧɹ ɧɟɩɪɢɹɬɧɨ 

ɩɨɪɚɠɚɟɬ ɬɨ, ɧɚɫɤɨɥɶɤɨ ɦɨɣ ɨɛɪɚɡ ɞɚɥɟɤ ɨɬ ɞɟɣɫɬɜɢɬɟɥɶɧɨɫɬɢ. 
7. Ɇɨɟ ə ɜɫɟɝɞɚ ɦɧɟ ɢɧɬɟɪɟɫɧɨ. 
8. ə ɫɱɢɬɚɸ, ɱɬɨ ɢɧɨɝɞɚ ɧɟ ɝɪɟɯ ɩɨɠɚɥɟɬɶ ɫɚɦɨɝɨ ɫɟɛɹ. 
9. ȼ ɦɨɟɣ ɠɢɡɧɢ ɟɫɬɶ ɢɥɢ ɩɨ ɤɪɚɣɧɟɣ ɦɟɪɟ ɛɵɥɢ ɥɸɞɢ, ɫ ɤɨɬɨɪɵɦɢ ɹ ɛɵɥ 

ɱɪɟɡɜɵɱɚɣɧɨ ɛɥɢɡɨɤ. 
10. ɋɨɛɫɬɜɟɧɧɨɟ ɭɜɚɠɟɧɢɟ ɦɧɟ ɟɳɟ ɧɚɞɨ ɡɚɫɥɭɠɢɬɶ. 
11. Ȼɵɜɚɥɨ, ɢ ɧɟ ɪɚɡ, ɱɬɨ ɹ ɫɚɦ ɫɟɛɹ ɨɫɬɪɨ ɧɟɧɚɜɢɞɟɥ. 
12. ə ɜɩɨɥɧɟ ɞɨɜɟɪɹɸ ɫɜɨɢɦ ɜɧɟɡɚɩɧɨ ɜɨɡɧɢɤɚɸɳɢɦ ɠɟɥɚɧɢɹɦ. 
13. ə ɫɚɦ ɯɨɬɟɥ ɜɨ ɦɧɨɝɨɦ ɫɟɛɹ ɩɟɪɟɞɟɥɚɬɶ. 
14. Ɇɨɟ ɫɨɛɫɬɜɟɧɧɨɟ ə ɧɟ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɹɟɬɫɹ ɦɧɟ ɱɟɦ-ɬɨ ɞɨɫɬɨɣɧɵɦ 

ɝɥɭɛɨɤɨɝɨ ɜɧɢɦɚɧɢɹ. 
15. ə ɢɫɤɪɟɧɧɟ ɯɨɱɭ, ɱɬɨɛɵ ɭ ɦɟɧɹ ɛɵɥɨ ɜɫɟ ɯɨɪɨɲɨ ɜ ɠɢɡɧɢ. 
16. ȿɫɥɢ ɹ ɢ ɨɬɧɨɲɭɫɶ ɤ ɤɨɦɭ-ɧɢɛɭɞɶ ɫ ɭɤɨɪɢɡɧɨɣ, ɬɨ ɩɪɟɠɞɟ ɜɫɟɝɨ ɤ 

ɫɚɦɨɦɭ ɫɟɛɟ. 
17. ɋɥɭɱɚɣɧɨɦɭ ɡɧɚɤɨɦɨɦɭ ɹ, ɫɤɨɪɟɟ ɜɫɟɝɨ, ɩɨɤɚɠɭɫɶ ɱɟɥɨɜɟɤɨɦ 

ɩɪɢɹɬɧɵɦ. 
18. ɑɚɳɟ ɜɫɟɝɨ ɹ ɨɞɨɛɪɹɸ ɫɜɨɢ ɩɥɚɧɵ ɢ ɩɨɫɬɭɩɤɢ. 
19. ɋɨɛɫɬɜɟɧɧɵɟ ɫɥɚɛɨɫɬɢ ɜɵɡɵɜɚɸɬ ɭ ɦɟɧɹ ɱɬɨ-ɬɨ ɧɚɩɨɞɨɛɢɟ ɩɪɟɡɪɟɧɢɹ. 
20. ȿɫɥɢ ɛɵ ɹ ɪɚɡɞɜɨɢɥɫɹ, ɬɨ ɦɧɟ ɛɵɥɨ ɛɵ ɞɨɜɨɥɶɧɨ ɢɧɬɟɪɟɫɧɨ ɨɛɳɚɬɶɫɹ 

ɫɨ ɫɜɨɢɦ ɞɜɨɣɧɢɤɨɦ. 
21. ɇɟɤɨɬɨɪɵɟ ɫɜɨɢ ɤɚɱɟɫɬɜɚ ɹ ɨɳɭɳɚɸ ɤɚɤ ɩɨɫɬɨɪɨɧɧɢɟ, ɱɭɠɢɟ ɦɧɟ. 
22. ȼɪɹɞ ɥɢ ɤɬɨ-ɥɢɛɨ ɫɦɨɠɟɬ ɩɨɱɭɜɫɬɜɨɜɚɬɶ ɫɜɨɟ ɫɯɨɞɫɬɜɨ ɫɨ ɦɧɨɣ. 
23. ɍ ɦɟɧɹ ɞɨɫɬɚɬɨɱɧɨ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɟɣ ɢ ɷɧɟɪɝɢɢ ɜɨɩɥɨɬɢɬɶ ɜ ɠɢɡɧɶ 

ɡɚɞɭɦɚɧɧɨɟ. 
24. ɑɚɫɬɨ ɹ ɧɟ ɛɟɡ ɢɡɞɟɜɤɢ ɩɨɞɲɭɱɢɜɚɸ ɧɚɞ ɫɨɛɨɣ. 
25. ɋɚɦɨɟ ɪɚɡɭɦɧɨɟ, ɱɬɨ ɦɨɠɟɬ ɫɞɟɥɚɬɶ ɱɟɥɨɜɟɤ ɜ ɫɜɨɟɣ ɠɢɡɧɢ, — ɷɬɨ 

ɩɨɞɱɢɧɢɬɶɫɹ ɫɨɛɫɬɜɟɧɧɨɣ ɫɭɞɶɛɟ. 
26. ɉɨɫɬɨɪɨɧɧɢɣ ɱɟɥɨɜɟɤ ɧɚ ɩɟɪɜɵɣ ɜɡɝɥɹɞ ɧɚɣɞɟɬ ɜɨ ɦɧɟ ɦɧɨɝɨ 

ɨɬɬɚɥɤɢɜɚɸɳɟɝɨ. 
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27. Ʉ ɫɨɠɚɥɟɧɢɸ, ɟɫɥɢ ɹ ɢ ɫɤɚɡɚɥ ɱɬɨ-ɬɨ, ɷɬɨ ɧɟ ɡɧɚɱɢɬ, ɱɬɨ ɢɦɟɧɧɨ ɬɚɤ ɢ 
ɛɭɞɭ ɩɨɫɬɭɩɚɬɶ. 

28. Ɇɨɟ ɨɬɧɨɲɟɧɢɟ ɤ ɫɚɦɨɦɭ ɫɟɛɟ ɦɨɠɧɨ ɧɚɡɜɚɬɶ ɞɪɭɠɟɫɤɢɦ. 
29. Ȼɵɬɶ ɫɧɢɫɯɨɞɢɬɟɥɶɧɵɦ ɤ ɫɨɛɫɬɜɟɧɧɵɦ ɫɥɚɛɨɫɬɹɦ ɜɩɨɥɧɟ ɟɫɬɟɫɬɜɟɧɧɨ. 
30. ɍ ɦɟɧɹ ɧɟ ɩɨɥɭɱɚɟɬɫɹ ɛɵɬɶ ɞɥɹ ɥɸɛɢɦɨɝɨ ɱɟɥɨɜɟɤɚ ɢɧɬɟɪɟɫɧɵɦ 

ɞɥɢɬɟɥɶɧɨɟ ɜɪɟɦɹ. 
31. ȼ ɝɥɭɛɢɧɟ ɞɭɲɢ ɹ ɛɵ ɯɨɬɟɥ, ɱɬɨɛɵ ɫɨ ɦɧɨɣ ɩɪɨɢɡɨɲɥɨ ɱɬɨ-ɬɨ 

ɤɚɬɚɫɬɪɨɮɢɱɟɫɤɨɟ. 
32. ȼɪɹɞ ɥɢ ɹ ɜɵɡɵɜɚɸ ɫɢɦɩɚɬɢɸ ɭ ɛɨɥɶɲɢɧɫɬɜɚ ɦɨɢɯ ɡɧɚɤɨɦɵɯ. 
33. Ɇɧɟ ɛɵɜɚɟɬ ɨɱɟɧɶ ɩɪɢɹɬɧɨ ɭɜɢɞɟɬɶ ɫɟɛɹ ɝɥɚɡɚɦɢ ɥɸɛɹɳɟɝɨ ɦɟɧɹ 

ɱɟɥɨɜɟɤɚ. 
34. Ʉɨɝɞɚ ɭ ɦɟɧɹ ɜɨɡɧɢɤɚɟɬ ɤɚɤɨɟ-ɥɢɛɨ ɠɟɥɚɧɢɟ, ɹ ɩɪɟɠɞɟ ɜɫɟɝɨ 

ɫɩɪɚɲɢɜɚɸ ɫɟɛɹ, ɪɚɡɭɦɧɨ ɥɢ ɷɬɨ. 
35. ɂɧɨɝɞɚ ɦɧɟ ɤɚɠɟɬɫɹ, ɱɬɨ ɟɫɥɢ ɛɵ ɤɚɤɨɣ-ɬɨ ɦɭɞɪɵɣ ɱɟɥɨɜɟɤ ɫɦɨɝ 

ɭɜɢɞɟɬɶ ɦɟɧɹ ɧɚɫɤɜɨɡɶ, ɨɧ ɛɵ ɬɭɬ ɠɟ ɩɨɧɹɥ, ɤɚɤɨɟ ɹ ɧɢɱɬɨɠɟɫɬɜɨ. 
36. ȼɪɟɦɟɧɚɦɢ ɹ ɫɚɦ ɫɨɛɨɣ ɜɨɫɯɢɳɚɸɫɶ. 
37. Ɇɨɠɧɨ ɫɤɚɡɚɬɶ, ɱɬɨ ɹ ɰɟɧɸ ɫɟɛɹ ɞɨɫɬɚɬɨɱɧɨ ɜɵɫɨɤɨ. 
38. ȼ ɝɥɭɛɢɧɟ ɞɭɲɢ ɹ ɧɢɤɚɤ ɧɟ ɦɨɝɭ ɩɨɜɟɪɢɬɶ, ɱɬɨ ɹ ɞɟɣɫɬɜɢɬɟɥɶɧɨ 

ɜɡɪɨɫɥɵɣ ɱɟɥɨɜɟɤ. 
39. Ȼɟɡ ɩɨɫɬɨɪɨɧɧɟɣ ɩɨɦɨɳɢ ɹ ɦɚɥɨ ɱɬɨ ɦɨɝɭ ɫɞɟɥɚɬɶ. 
40. ɂɧɨɝɞɚ ɹ ɫɚɦ ɫɟɛɹ ɩɥɨɯɨ ɩɨɧɢɦɚɸ. 
41. Ɇɧɟ ɨɱɟɧɶ ɦɟɲɚɟɬ ɧɟɞɨɫɬɚɬɨɤ ɷɧɟɪɝɢɢ, ɜɨɥɢ ɢ ɰɟɥɟɭɫɬɪɟɦɥɟɧɧɨɫɬɢ. 
42. Ⱦɭɦɚɸ, ɱɬɨ ɞɪɭɝɢɟ ɜ ɰɟɥɨɦ ɨɰɟɧɢɜɚɸɬ ɦɟɧɹ ɞɨɫɬɚɬɨɱɧɨ ɜɵɫɨɤɨ. 
43. ȼ ɦɨɟɣ ɥɢɱɧɨɫɬɢ ɟɫɬɶ, ɧɚɜɟɪɧɨɟ, ɱɬɨ-ɬɨ ɬɚɤɨɟ, ɱɬɨ ɫɩɨɫɨɛɧɨ ɜɵɡɵɜɚɬɶ 

ɭ ɞɪɭɝɢɯ ɨɫɬɪɭɸ ɧɟɩɪɢɹɡɧɶ. 
44. Ȼɨɥɶɲɢɧɫɬɜɨ ɦɨɢɯ ɡɧɚɤɨɦɵɯ ɧɟ ɩɪɢɧɢɦɚɟɬ ɦɟɧɹ ɜɫɟɪɶɟɡ. 
45. ɋɚɦ ɭ ɫɟɛɹ ɹ ɞɨɜɨɥɶɧɨ ɱɚɫɬɨ ɜɵɡɵɜɚɸ ɱɭɜɫɬɜɨ ɪɚɡɞɪɚɠɟɧɢɹ. 
46. ə ɜɩɨɥɧɟ ɦɨɝɭ ɫɤɚɡɚɬɶ, ɱɬɨ ɭɜɚɠɚɸ ɫɟɛɹ ɫɚɦ. 
47. Ⱦɚɠɟ ɦɨɢ ɧɟɝɚɬɢɜɧɵɟ ɱɟɪɬɵ ɧɟ ɤɚɠɭɬɫɹ ɦɧɟ ɱɭɠɢɦɢ. 
48. ȼ ɰɟɥɨɦ ɦɟɧɹ ɭɫɬɪɚɢɜɚɟɬ ɬɨ, ɤɚɤɨɣ ɹ ɟɫɬɶ. 
49. ȼɪɹɞ ɥɢ ɦɟɧɹ ɦɨɠɧɨ ɥɸɛɢɬɶ ɩɨ-ɧɚɫɬɨɹɳɟɦɭ. 
50. Ɇɨɢɦ ɦɟɱɬɚɦ ɢ ɩɥɚɧɚɦ ɧɟ ɯɜɚɬɚɟɬ ɪɟɚɥɢɫɬɢɱɧɨɫɬɢ. 
51. ȿɫɥɢ ɛɵ ɦɨɟ ɜɬɨɪɨɟ ə ɫɭɳɟɫɬɜɨɜɚɥɨ, ɬɨ ɞɥɹ ɦɟɧɹ ɷɬɨ ɛɵɥ ɛɵ ɫɚɦɵɣ 

ɫɤɭɱɧɵɣ ɩɚɪɬɧɟɪ ɩɨ ɨɛɳɟɧɢɸ. 
52. Ⱦɭɦɚɸ, ɱɬɨ ɦɨɝ ɛɵ ɧɚɣɬɢ ɨɛɳɢɣ ɹɡɵɤ ɫ ɥɸɛɵɦ ɪɚɡɭɦɧɵɦ ɢ ɡɧɚɸɳɢɦ 

ɱɟɥɨɜɟɤɨɦ. 
53. Ɍɨ, ɱɬɨ ɜɨ ɦɧɟ ɩɪɨɢɫɯɨɞɢɬ, ɤɚɤ ɩɪɚɜɢɥɨ, ɦɧɟ ɩɨɧɹɬɧɨ. 
54. Ɇɨɢ ɞɨɫɬɨɢɧɫɬɜɚ ɜɩɨɥɧɟ ɩɟɪɟɜɟɲɢɜɚɸɬ ɦɨɢ ɧɟɞɨɫɬɚɬɤɢ. 
55. ȼɪɹɞ ɥɢ ɧɚɣɞɟɬɫɹ ɦɧɨɝɨ ɥɸɞɟɣ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɨɛɜɢɧɹɬ ɦɟɧɹ ɜ ɨɬɫɭɬɫɬɜɢɢ 

ɫɨɜɟɫɬɢ. 
56. Ʉɨɝɞɚ ɫɨ ɦɧɨɣ ɫɥɭɱɚɸɬɫɹ ɧɟɩɪɢɹɬɧɨɫɬɢ, ɤɚɤ ɩɪɚɜɢɥɨ, ɹ ɝɨɜɨɪɸ: «ɂ 

ɩɨɞɟɥɨɦ ɬɟɛɟ». 
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57. ə ɦɨɝɭ ɫɤɚɡɚɬɶ, ɱɬɨ ɜ ɰɟɥɨɦ ɹ ɤɨɧɬɪɨɥɢɪɭɸ ɫɜɨɸ ɫɭɞɶɛɭ. 
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ɒɤɚɥɚ ɭɞɨɜɥɟɬɜɨɪɟɧɧɨɫɬɢ ɠɢɡɧɶɸ (ȿ.Ⱦɢɧɟɪ) 

ɇɢɠɟ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɵ ɩɹɬɶ ɭɬɜɟɪɠɞɟɧɢɣ, ɫ ɤɨɬɨɪɵɦɢ ɜɵ ɦɨɠɟɬɟ 
ɫɨɝɥɚɫɢɬɶɫɹ ɢɥɢ ɧɟ ɫɨɝɥɚɫɢɬɶɫɹ. ɂɫɩɨɥɶɡɭɹ ɲɤɚɥɭ ɨɬ 1 ɞɨ 7, ɭɤɚɠɢɬɟ, ɧɚɫɤɨɥɶɤɨ 
ɜɵ ɫɨɝɥɚɫɧɵ ɫ ɷɬɢɦɢ ɭɬɜɟɪɠɞɟɧɢɹɦɢ, ɨɬɦɟɬɢɜ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɭɸɳɭɸ ɰɢɮɪɭ ɩɨɫɥɟ 
ɤɚɠɞɨɝɨ ɭɬɜɟɪɠɞɟɧɢɹ. ɉɨɠɚɥɭɣɫɬɚ, ɜ ɫɜɨɢɯ ɨɬɜɟɬɚɯ ɛɭɞɶɬɟ ɨɬɤɪɵɬɵ ɢ ɱɟɫɬɧɵ. 

1.ȼ ɨɫɧɨɜɧɨɦ ɦɨɹ ɠɢɡɧɶ ɛɥɢɡɤɚ ɤ ɢɞɟɚɥɭ  
1) ɫɨɜɟɪɲɟɧɧɨ ɧɟ ɫɨɝɥɚɫɟɧ       
2) ɧɟ ɫɨɝɥɚɫɟɧ   
3) ɧɟɦɧɨɝɨ ɧɟ ɫɨɝɥɚɫɟɧ     
4) ɧɟɨɩɪɟɞɟɥɟɧɧɨ (ɢ ɫɨɝɥɚɫɟɧ, ɢ ɧɟ ɫɨɝɥɚɫɟɧ)     
5) ɧɟɦɧɨɝɨ ɫɨɝɥɚɫɟɧ      
6) ɫɨɝɥɚɫɟɧ                
7) ɫɨɜɟɪɲɟɧɧɨ ɫɨɝɥɚɫɟɧ  
2. Ɉɛɫɬɨɹɬɟɥɶɫɬɜɚ ɦɨɟɣ ɠɢɡɧɢ ɢɫɤɥɸɱɢɬɟɥɶɧɨ ɛɥɚɝɨɩɪɢɹɬɧɵ 
1) ɫɨɜɟɪɲɟɧɧɨ ɧɟ ɫɨɝɥɚɫɟɧ       
2) ɧɟ ɫɨɝɥɚɫɟɧ   
3) ɧɟɦɧɨɝɨ ɧɟ ɫɨɝɥɚɫɟɧ     
4) ɧɟɨɩɪɟɞɟɥɟɧɧɨ (ɢ ɫɨɝɥɚɫɟɧ, ɢ ɧɟ ɫɨɝɥɚɫɟɧ)     
5) ɧɟɦɧɨɝɨ ɫɨɝɥɚɫɟɧ      
6) ɫɨɝɥɚɫɟɧ                
7) ɫɨɜɟɪɲɟɧɧɨ ɫɨɝɥɚɫɟɧ  
3.ə ɩɨɥɧɨɫɬɶɸ ɭɞɨɜɥɟɬɜɨɪɟɧ ɦɨɟɣ ɠɢɡɧɶɸ 
1) ɫɨɜɟɪɲɟɧɧɨ ɧɟ ɫɨɝɥɚɫɟɧ       
2) ɧɟ ɫɨɝɥɚɫɟɧ   
3) ɧɟɦɧɨɝɨ ɧɟ ɫɨɝɥɚɫɟɧ     
4) ɧɟɨɩɪɟɞɟɥɟɧɧɨ (ɢ ɫɨɝɥɚɫɟɧ, ɢ ɧɟ ɫɨɝɥɚɫɟɧ)     
5) ɧɟɦɧɨɝɨ ɫɨɝɥɚɫɟɧ      
6) ɫɨɝɥɚɫɟɧ                
7) ɫɨɜɟɪɲɟɧɧɨ ɫɨɝɥɚɫɟɧ  
 
4.ɍ ɦɟɧɹ ɟɫɬɶ ɜ ɠɢɡɧɢ ɬɨ, ɱɬɨ ɦɧɟ ɩɨ-ɧɚɫɬɨɹɳɟɦɭ ɧɭɠɧɨ  
1) ɫɨɜɟɪɲɟɧɧɨ ɧɟ ɫɨɝɥɚɫɟɧ       
2) ɧɟ ɫɨɝɥɚɫɟɧ   
3) ɧɟɦɧɨɝɨ ɧɟ ɫɨɝɥɚɫɟɧ     
4) ɧɟɨɩɪɟɞɟɥɟɧɧɨ (ɢ ɫɨɝɥɚɫɟɧ, ɢ ɧɟ ɫɨɝɥɚɫɟɧ)     
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5) ɧɟɦɧɨɝɨ ɫɨɝɥɚɫɟɧ     
6) ɫɨɝɥɚɫɟɧ                
7) ɫɨɜɟɪɲɟɧɧɨ ɫɨɝɥɚɫɟɧ  
 
5.ȿɫɥɢ ɛɵ ɦɧɟ ɩɪɢɲɥɨɫɶ ɠɢɬɶ ɟɳɟ ɪɚɡ, ɹ ɛɵ ɨɫɬɚɜɢɥ ɜɫɟ ɤɚɤ ɟɫɬɶ 
1) ɫɨɜɟɪɲɟɧɧɨ ɧɟ ɫɨɝɥɚɫɟɧ       
2) ɧɟ ɫɨɝɥɚɫɟɧ   
3) ɧɟɦɧɨɝɨ ɧɟ ɫɨɝɥɚɫɟɧ     
4) ɧɟɨɩɪɟɞɟɥɟɧɧɨ (ɢ ɫɨɝɥɚɫɟɧ, ɢ ɧɟ ɫɨɝɥɚɫɟɧ)     
5) ɧɟɦɧɨɝɨ ɫɨɝɥɚɫɟɧ      
6) ɫɨɝɥɚɫɟɧ                
7) ɫɨɜɟɪɲɟɧɧɨ ɫɨɝɥɚɫɟɧ  
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ɉɪɢɦɟɪɵ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɹ ɪɢɫɭɧɨɱɧɨɣ ɦɟɬɨɞɢɤɢ ɭɱɚɫɬɧɢɤɚɦɢ ɢɡ ɝɪɭɩɩɵ ɫ 

ɧɢɡɤɢɦ ɭɪɨɜɧɟɦ ɥɢɱɧɨɫɬɧɨɣ ɚɜɬɨɧɨɦɢɢ  

 

Ɋɢɫɭɧɨɤ 10 – ɉɪɢɦɟɪ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɹ ɪɢɫɭɧɨɱɧɨɣ ɦɟɬɨɞɢɤɢ ɭɱɚɫɬɧɢɤɨɦ ɢɡ ɝɪɭɩɩɵ 
ɫ ɧɢɡɤɢɦ ɭɪɨɜɧɟɦ ɥɢɱɧɨɫɬɧɨɣ ɚɜɬɨɧɨɦɢɢ 

 

ɉɪɢ ɨɛɫɭɠɞɟɧɢɢ ɪɢɫɭɧɤɚ ɭɱɚɫɬɧɢɰɚ ɫɤɚɡɚɥɚ ɫɥɟɞɭɸɳɟɟ: «ɇɚɪɢɫɨɜɚɥɚ 

ɝɪɨɛ. ɑɬɨ ɬɭɬ ɝɨɜɨɪɢɬɶ, ɨɬ ɧɟɝɨ ɧɟ ɭɛɟɠɢɲɶ, ɩɨɥɨɠɚɬ ɬɭɞɚ ɢ ɤɚɤ ɧɟ ɛɵɜɚɥɨ. 

Ɍɨɥɶɤɨ ɞɟɬɹɦ ɯɨɞɢ – ɭɛɢɪɚɣ ɦɨɝɢɥɭ. ɑɬɨ ɠɢɥ, ɡɚɱɟɦ. ɇɟ ɪɚɡɛɟɪɟɲɶ ɷɬɨɝɨ, 

ɫɬɪɚɲɧɨ».  
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Ɉɤɨɧɱɚɧɢɟ ɉɪɢɥɨɠɟɧɢɹ Ƚ 

 

 

Ɋɢɫɭɧɨɤ 11 – ɉɪɢɦɟɪ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɹ ɪɢɫɭɧɨɱɧɨɣ ɦɟɬɨɞɢɤɢ ɭɱɚɫɬɧɢɤɨɦ ɢɡ ɝɪɭɩɩɵ 
ɫ ɧɢɡɤɢɦ ɭɪɨɜɧɟɦ ɥɢɱɧɨɫɬɧɨɣ ɚɜɬɨɧɨɦɢɢ 

 

ɍɱɚɫɬɧɢɤ ɩɨɹɫɧɢɥɚ, ɱɬɨ ɫɦɟɪɬɶ ɷɬɨ ɩɭɝɚɸɳɚɹ ɧɟɢɡɛɟɠɧɨɫɬɶ. «ɇɟ ɡɧɚɸ, 

ɡɚɱɟɦ ɠɢɥɚ. ɂɧɨɝɞɚ ɡɚɤɪɨɸ ɝɥɚɡɚ ɢ ɜɢɠɭ ɟɟ, ɜɨɬ ɬɚɤɭɸ, ɫ ɤɨɫɨɣ ɤɚɤ ɧɚɪɢɫɨɜɚɥɚ. 

Ƚɨɧɸ ɨɬ ɫɟɛɹ ɷɬɢ ɦɵɫɥɢ, ɚ ɜɟɞɶ ɩɨɣɦɚɟɬ. ɉɨɣɦɚɟɬ ɢ ɤɨɫɨɣ ɤɚɤ ɬɪɚɜɭ, ɜɠɭɯ». 



 


