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ȼȼȿȾȿɇɂȿ 

 
ȼɨɩɪɨɫ ɩɨɫɬɪɨɟɧɢɹ ɝɚɪɦɨɧɢɱɧɵɯ, ɭɞɨɜɥɟɬɜɨɪɹɸɳɢɯ ɨɬɧɨɲɟɧɢɣ ɛɵɥ ɢ 

ɨɫɬɚёɬɫɹ ɚɤɬɭɚɥɶɧɵɦ ɞɥɹ ɦɧɨɝɢɯ ɥɸɞɟɣ. ɑɟɥɨɜɟɤ ɫɬɪɟɦɢɬɫɹ ɤ ɛɥɢɡɨɫɬɢ, 

ɜɵɛɢɪɚɹ ɬɚɤɢɟ ɮɨɪɦɵ ɤɨɧɬɚɤɬɚ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɩɪɢɧɟɫɭɬ ɟɦɭ ɭɞɨɜɥɟɬɜɨɪɟɧɢɟ, 

ɪɚɞɨɫɬɶ, ɱɭɜɫɬɜɨ ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɫɬɢ, ɩɨɡɜɨɥɹɬ ɪɚɫɤɪɵɬɶɫɹ ɟɝɨ ɩɨɬɟɧɰɢɚɥɭ. Ɉɛɳɟɧɢɟ 

ɦɨɠɧɨ ɪɚɫɫɦɚɬɪɢɜɚɬɶ ɤɚɤ ɫɪɟɞɫɬɜɨ ɩɨɫɬɪɨɟɧɢɹ ɭɞɨɜɥɟɬɜɨɪɹɸɳɢɯ ɛɥɢɡɤɢɯ 

ɨɬɧɨɲɟɧɢɣ [21]. Ɉɬɧɨɲɟɧɢɹ ɫɬɚɧɨɜɹɬɫɹ ɨɛɳɢɦ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɨɦ ɜɡɚɢɦɨɞɟɣɫɬɜɢɹ. 

Ɍɚɤɠɟ Ɇ.ɂ. Ʌɢɫɢɧɚ ɨɬɦɟɱɚɟɬ, ɱɬɨ ɨɞɧɨɣ ɢɡ ɨɫɧɨɜɧɵɯ ɰɟɥɟɣ ɨɛɳɟɧɢɹ ɹɜɥɹɟɬɫɹ 

ɧɚɥɚɠɢɜɚɧɢɟ ɨɬɧɨɲɟɧɢɣ [20].  

Ʉɨɝɞɚ ɦɵ ɝɨɜɨɪɢɦ ɩɪɨ ɭɞɨɜɥɟɬɜɨɪɹɸɳɢɟ ɨɬɧɨɲɟɧɢɹ ɜ ɩɚɪɟ, ɦɵ ɢɦɟɟɦ ɜ 

ɜɢɞɭ ɬɚɤɢɟ ɨɬɧɨɲɟɧɢɹ, ɤɨɬɨɪɵɦ ɩɪɢɫɭɳɟ ɞɨɜɟɪɢɬɟɥɶɧɨɟ ɨɛɳɟɧɢɟ, ɩɨɫɬɪɨɟɧɧɨɟ 

ɧɚ ɨɛɳɢɯ ɰɟɧɧɨɫɬɹɯ, ɢɧɬɟɪɟɫɚɯ, ɰɟɥɹɯ ɢ ɤɨɬɨɪɵɟ ɨɬɜɟɱɚɸɬ  ɩɨɬɪɟɛɧɨɫɬɢ 

ɱɟɥɨɜɟɤɚ ɜ ɛɥɢɡɨɫɬɢ, ɠɢɜɨɦ  ɤɨɧɬɚɤɬɟ. ɂɧɢɰɢɚɬɢɜɧɨɫɬɶ,  ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɶ ɜɵɪɚɡɢɬɶ 

ɫɟɛɹ, ɢ ɨɫɨɡɧɚɧɧɨɫɬɶ ɦɵ ɫɱɢɬɚɟɦ  ɜɚɠɧɵɦɢ ɮɚɤɬɨɪɚɦɢ ɜ ɩɨɫɬɪɨɟɧɢɢ 

ɝɚɪɦɨɧɢɱɧɵɯ, ɭɞɨɜɥɟɬɜɨɪɹɸɳɢɯ ɨɬɧɨɲɟɧɢɣ. ȼ ɤɚɱɟɫɬɜɟ ɫɭɛɴɟɤɬɢɜɧɨɝɨ 

ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɹ ɤɚɱɟɫɬɜɚ ɨɬɧɨɲɟɧɢɣ ɦɵ ɢɫɩɨɥɶɡɭɟɦ ɩɨɧɹɬɢɟ « ɭɞɨɜɥɟɬɜɨɪёɧɧɨɫɬɶ 

ɨɬɧɨɲɟɧɢɹɦɢ».  

ɉɪɨɛɥɟɦɚ ɭɞɨɜɥɟɬɜɨɪёɧɧɨɫɬɢ ɨɬɧɨɲɟɧɢɹɦɢ, ɧɚ ɧɚɲ ɜɡɝɥɹɞ, ɬɪɟɛɭɟɬ 

ɞɨɩɨɥɧɢɬɟɥɶɧɨɝɨ ɢɡɭɱɟɧɢɹ, ɬɚɤ ɤɚɤ ɪɚɛɨɬ ɩɨɫɜɹɳёɧɧɵɯ ɷɬɨɣ ɩɪɨɛɥɟɦɟ ɫɟɝɨɞɧɹ 

ɧɟɦɧɨɝɨ (ɢɫɤɥɸɱɚɹ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ ɭɞɨɜɥɟɬɜɨɪёɧɧɨɫɬɢ ɛɪɚɤɨɦ ȼ.Ⱥ.Ɏɟɞɨɬɨɜɨɣ, 

ɇ.ɏ. ɋɚɮɢɧɨɣ ɢ ɞɪ.) [39,49]. ɇɟɞɨɫɬɚɬɨɱɧɚɹ ɭɞɨɜɥɟɬɜɨɪёɧɧɨɫɬɶ  ɨɬɧɨɲɟɧɢɹɦɢ ɜ 

ɩɚɪɟ, ɧɚ ɧɚɲ ɜɡɝɥɹɞ,  ɬɚɤɠɟ ɦɨɠɟɬ ɛɵɬɶ ɫɜɹɡɚɧɚ ɢ ɫ ɞɪɭɝɢɦɢ ɥɢɱɧɨɫɬɧɵɦɢ 

ɤɚɱɟɫɬɜɚɦɢ ɢ ɩɪɨɛɥɟɦɚɦɢ: ɧɚɩɪɢɦɟɪ, ɫ ɬɪɭɞɧɨɫɬɹɦɢ ɜ ɨɛɳɟɧɢɢ, ɩɪɨɛɥɟɦɨɣ 

ɫɚɦɨɚɤɬɭɚɥɢɡɚɰɢɢ, ɱɭɜɫɬɜɨɦ ɨɞɢɧɨɱɟɫɬɜɚ ɢ ɞɪ.  

ɍɞɨɜɥɟɬɜɨɪɹɸɳɢɟ ɨɬɧɨɲɟɧɢɹ ɹɜɥɹɸɬɫɹ ɜɚɠɧɵɦ ɪɟɫɭɪɫɨɦ, ɤɨɬɨɪɵɣ 

ɦɨɠɟɬ ɫɩɨɫɨɛɫɬɜɨɜɚɬɶ ɪɨɫɬɭ ɛɥɚɝɨɩɨɥɭɱɢɹ ɱɟɥɨɜɟɤɚ ɜ ɪɚɡɧɵɯ ɫɮɟɪɚɯ ɟɝɨ ɠɢɡɧɢ. 

ɇ.ɏ. ɋɚɮɢɧɚ ɨɬɦɟɱɚɟɬ ɬɚɤɨɟ ɫɜɨɣɫɬɜɨ ɛɥɢɡɤɢɯ ɡɧɚɱɢɦɵɯ ɨɬɧɨɲɟɧɢɣ  ɤɚɤ 

ɩɫɢɯɨɬɟɪɚɩɟɜɬɢɱɧɨɫɬɶ [39]. ɍɞɨɜɥɟɬɜɨɪɹɸɳɢɟ ɨɬɧɨɲɟɧɢɹ ɦɨɝɭɬ ɛɵɬɶ ɞɥɹ 

ɱɟɥɨɜɟɤɚ ɬɟɪɚɩɟɜɬɢɱɧɵɦɢ, ɫɩɨɫɨɛɫɬɜɨɜɚɬɶ ɟɝɨ ɥɢɱɧɨɫɬɧɨɦɭ ɪɨɫɬɭ. ȼ ɬɨ ɜɪɟɦɹ 
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ɤɚɤ ɧɟɭɞɨɜɥɟɬɜɨɪɹɸɳɢɟ ɨɬɧɨɲɟɧɢɹ ɦɨɝɭɬ, ɧɚɩɪɨɬɢɜ, ɨɬɧɢɦɚɬɶ ɪɟɫɭɪɫɵ 

ɱɟɥɨɜɟɤɚ.  

Ɇɵ ɩɪɟɞɩɨɥɚɝɚɟɦ, ɱɬɨ ɟɫɥɢ ɩɚɪɬɧёɪɵ ɩɪɨɹɜɥɹɸɬ  ɫɭɛɴɟɤɬɧɨɫɬɶ ɜ ɜɢɞɟ 

ɢɧɢɰɢɚɬɢɜɧɨɫɬɢ ɢ ɨɫɨɡɧɚɧɧɨɫɬɢ ɜ ɨɛɳɟɧɢɢ ɦɟɠɞɭ ɫɨɛɨɣ, ɬɨ ɨɧɢ ɢɦɟɸɬ ɛɨɥɶɲɟ 

ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɟɣ  ɜɵɫɬɪɨɢɬɶ ɛɨɥɟɟ ɭɞɨɜɥɟɬɜɨɪɹɸɳɢɟ  ɨɬɧɨɲɟɧɢɹ.  

ɉɪɨɜɟɞёɧɧɵɣ ɚɧɚɥɢɡ ɥɢɬɟɪɚɬɭɪɵ ɩɨɤɚɡɵɜɚɟɬ, ɱɬɨ ɯɨɬɹ ɩɪɨɜɟɞɟɧɵ  

ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ, ɩɨɫɜɹɳɟɧɧɵɟ ɩɪɨɛɥɟɦɟ ɭɞɨɜɥɟɬɜɨɪёɧɧɨɫɬɢ ɫɭɩɪɭɝɨɜ ɛɪɚɤɨɦ (ȼ. 

Ⱥ. Ɏɟɞɨɬɨɜɚ, ɇ.ɏ. ɋɚɮɢɧɚ) [39,49] ɩɪɨɛɥɟɦɚ ɭɞɨɜɥɟɬɜɨɪёɧɧɨɫɬɢ ɨɬɧɨɲɟɧɢɹɦɢ 

ɜ ɩɚɪɟ ɟɳё ɨɠɢɞɚɟɬ ɫɜɨɟɝɨ ɢɡɭɱɟɧɢɹ. Ʉɪɨɦɟ ɬɨɝɨ, ɪɚɛɨɬ ɩɨ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɢɸ ɫɜɹɡɢ 

ɢɧɢɰɢɚɬɢɜɧɨɫɬɢ, ɨɫɨɡɧɚɧɧɨɫɬɢ ɜ ɨɛɳɟɧɢɢ ɢ ɭɞɨɜɥɟɬɜɨɪёɧɧɨɫɬɢ ɨɬɧɨɲɟɧɢɹɦɢ, 

ɧɚ ɫɟɝɨɞɧɹɲɧɢɣ ɞɟɧɶ ɧɚɦɢ ɧɟ ɨɛɧɚɪɭɠɟɧɨ.  

ɗɬɨ ɢ ɨɩɪɟɞɟɥɹɟɬ ɚɤɬɭɚɥɶɧɨɫɬɶ ɧɚɲɟɣ ɩɨɩɵɬɤɢ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ  

ɢɧɢɰɢɚɬɢɜɧɨɫɬɢ ɢ ɨɫɨɡɧɚɧɧɨɫɬɢ ɭɱɚɫɬɧɢɤɨɜ ɩɚɪɵ ɤɚɤ ɩɪɨɹɜɥɟɧɢɣ  

ɫɭɛɴɟɤɬɧɨɫɬɢ ɜ ɨɛɳɟɧɢɢ ɦɟɠɞɭ ɫɨɛɨɣ ɜ ɫɜɹɡɢ  ɭɞɨɜɥɟɬɜɨɪёɧɧɨɫɬɢ 

ɨɬɧɨɲɟɧɢɹɦɢ ɜ ɩɚɪɟ. 

ȼ ɧɚɲɟɣ ɪɚɛɨɬɟ ɦɵ ɫɬɚɜɢɦ ɩɟɪɟɞ ɫɨɛɨɣ ɫɥɟɞɭɸɳɢɣ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɶɫɤɢɣ 

ɜɨɩɪɨɫ: ɫɜɹɡɚɧɚ ɥɢ ɭɞɨɜɥɟɬɜɨɪёɧɧɨɫɬɶ ɨɬɧɨɲɟɧɢɹɦɢ ɭɱɚɫɬɧɢɤɨɜ ɩɚɪɵ ɫ 

ɭɪɨɜɧɟɦ ɢɯ ɢɧɢɰɢɚɬɢɜɧɨɫɬɢ ɢ ɨɫɨɡɧɚɧɧɨɫɬɢ ɜ ɨɛɳɟɧɢɢ ɦɟɠɞɭ ɫɨɛɨɣ?  

ɐɟɥɶ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ: ɜɵɹɜɢɬɶ ɫɜɹɡɶ ɢɧɢɰɢɚɬɢɜɧɨɫɬɢ, ɨɫɨɡɧɚɧɧɨɫɬɢ 

ɭɱɚɫɬɧɢɤɨɜ ɩɚɪɵ ɜ ɨɛɳɟɧɢɢ  ɢ ɢɯ  ɭɞɨɜɥɟɬɜɨɪёɧɧɨɫɬɢ ɨɬɧɨɲɟɧɢɹɦɢ.   

Ɉɛɴɟɤɬ:  ɝɟɬɟɪɨɫɟɤɫɭɚɥɶɧɵɟ ɩɚɪɵ ɜ ɪɚɧɧɟɣ ɜɡɪɨɫɥɨɫɬɢ 24 - 40 ɥɟɬ (ɩɨ 

ɜɨɡɪɚɫɬɧɨɣ ɩɟɪɢɨɞɢɡɚɰɢɢ  ȼ.ȼ. Ƚɢɧɡɛɭɪɝɚ), ɧɟ ɫɨɫɬɨɹɳɢɟ ɜ ɛɪɚɤɟ.  

ɉɪɟɞɦɟɬ: ɫɜɹɡɶ ɦɟɠɞɭ ɢɧɢɰɢɚɬɢɜɧɨɫɬɶɸ ɢ ɨɫɨɡɧɚɧɧɨɫɬɶɸ ɩɚɪɬɧёɪɨɜ ɜ 

ɨɛɳɟɧɢɢ ɦɟɠɞɭ ɫɨɛɨɣ  ɢ ɭɞɨɜɥɟɬɜɨɪёɧɧɨɫɬɶɸ ɨɬɧɨɲɟɧɢɹɦɢ ɜ ɩɚɪɟ. 

Ɍɟɨɪɟɬɢɱɟɫɤɚɹ ɝɢɩɨɬɟɡɚ: ɱɟɦ ɜɵɲɟ ɭɪɨɜɟɧɶ ɫɭɛɴɟɤɬɧɨɫɬɢ ɭɱɚɫɬɧɢɤɨɜ 

ɩɚɪɵ ɜ ɨɛɳɟɧɢɢ ɦɟɠɞɭ ɫɨɛɨɣ, ɬɟɦ ɜɵɲɟ ɢɯ ɭɞɨɜɥɟɬɜɨɪёɧɧɨɫɬɶ ɨɬɧɨɲɟɧɢɹɦɢ  

ɗɦɩɢɪɢɱɟɫɤɢɟ ɝɢɩɨɬɟɡɵ:  

1. ɑɟɦ ɜɵɲɟ ɨɫɨɡɧɚɧɧɨɫɬɶ ɭɱɚɫɬɧɢɤɨɜ ɩɚɪɵ ɜ ɨɛɳɟɧɢɢ ɦɟɠɞɭ ɫɨɛɨɣ, ɬɟɦ 

ɜɵɲɟ ɢɯ ɭɞɨɜɥɟɬɜɨɪёɧɧɨɫɬɶ ɨɬɧɨɲɟɧɢɹɦɢ; 
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 2. ɑɟɦ ɜɵɲɟ ɢɧɢɰɢɚɬɢɜɧɨɫɬɶ ɭɱɚɫɬɧɢɤɨɜ ɩɚɪɵ ɜ ɨɛɳɟɧɢɢ ɦɟɠɞɭ ɫɨɛɨɣ, 

ɬɟɦ ɜɵɲɟ ɢɯ ɭɞɨɜɥɟɬɜɨɪёɧɧɨɫɬɶ ɨɬɧɨɲɟɧɢɹɦɢ; 

 3) ɍɞɨɜɥɟɬɜɨɪёɧɧɨɫɬɶ ɨɬɧɨɲɟɧɢɹɦɢ ɬɟɦ ɜɵɲɟ, ɱɟɦ ɦɟɧɶɲɟ ɜɵɪɚɠɟɧɚ 

ɪɚɡɧɢɰɚ ɜ ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɹɯ ɢɧɢɰɢɚɬɢɜɧɨɫɬɢ ɢ ɨɫɨɡɧɚɧɧɨɫɬɢ ɭ ɤɚɠɞɨɝɨ ɭɱɚɫɬɧɢɤɚ 

ɩɚɪɵ.  

Ⱦɥɹ ɩɪɨɜɟɪɤɢ ɝɢɩɨɬɟɡ ɦɵ ɫɬɚɜɢɦ ɩɟɪɟɞ ɫɨɛɨɣ ɫɥɟɞɭɸɳɢɟ ɬɟɨɪɟɬɢɱɟɫɤɢɟ 

ɡɚɞɚɱɢ:  

1. ɇɚ ɨɫɧɨɜɟ ɚɧɚɥɢɡɚ ɥɢɬɟɪɚɬɭɪɵ ɜɵɞɟɥɢɬɶ ɨɫɧɨɜɧɵɟ ɩɚɪɚɦɟɬɪɵ 

ɫɭɛɴɟɤɬɧɨɫɬɢ ɜ ɨɛɳɟɧɢɢ ɢ ɞɚɬɶ ɢɯ ɬɟɨɪɟɬɢɱɟɫɤɭɸ ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɫɬɢɤɭ 

2. Ⱦɚɬɶ ɬɟɨɪɟɬɢɱɟɫɤɭɸ ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɫɬɢɤɭ ɩɨɧɹɬɢɸ ɨɛɳɟɧɢɹ, ɚ ɬɚɤɠɟ 

ɫɜɹɡɢ ɨɛɳɟɧɢɹ ɢ ɨɬɧɨɲɟɧɢɣ ɢ ɢɯ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɟɣ ɜ ɩɚɪɟ. 

3. ȼɵɞɟɥɢɬɶ ɧɚɛɥɸɞɚɟɦɵɟ ɩɪɢɡɧɚɤɢ ɬɚɤɢɯ ɩɚɪɚɦɟɬɪɨɜ ɫɭɛɴɟɤɬɧɨɫɬɢ ɜ 

ɨɛɳɟɧɢɢ, ɤɚɤ ɢɧɢɰɢɚɬɢɜɧɨɫɬɶ ɢ ɨɫɨɡɧɚɧɧɨɫɬɶ ɜ ɤɨɧɬɟɤɫɬɟ ɨɛɳɟɧɢɹ 

4. ɇɚ ɨɫɧɨɜɟ ɚɧɚɥɢɡɚ ɥɢɬɟɪɚɬɭɪɵ ɨɩɪɟɞɟɥɢɬɶ ɩɚɪɚɦɟɬɪɵ 

ɭɞɨɜɥɟɬɜɨɪёɧɧɨɫɬɢ ɨɬɧɨɲɟɧɢɹɦɢ ɤɚɤ ɫɭɛɴɟɤɬɢɜɧɨɝɨ ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɹ ɤɚɱɟɫɬɜɚ 

ɨɬɧɨɲɟɧɢɣ ɢ ɢɯ ɷɦɩɢɪɢɱɟɫɤɢɟ ɩɪɢɡɧɚɤɢ 

ɗɦɩɢɪɢɱɟɫɤɢɟ ɡɚɞɚɱɢ:   

1. ɋɮɨɪɦɢɪɨɜɚɬɶ ɜɵɛɨɪɤɭ, ɜɵɪɚɛɨɬɚɬɶ ɟё ɤɪɢɬɟɪɢɢ ɢ ɫɩɨɫɨɛ 

ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɹ 

2. Ɋɚɡɪɚɛɨɬɚɬɶ ɦɟɬɨɞɢɤɢ ɞɥɹ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɢɹ ɢɧɢɰɢɚɬɢɜɧɨɫɬɢ ɢ 

ɨɫɨɡɧɚɧɧɨɫɬɢ ɜ ɨɛɳɟɧɢɢ ɩɚɪɵ ɧɚ ɨɫɧɨɜɟ ɧɚɛɥɸɞɟɧɢɹ ɡɚ ɩɪɨɰɟɫɫɨɦ ɜɟɪɛɚɥɶɧɨɝɨ 

ɢ ɧɟɜɟɪɛɚɥɶɧɨɝɨ ɨɛɳɟɧɢɹ 

3. ɇɚ ɨɫɧɨɜɟ ɩɨɥɭɱɟɧɧɵɯ ɞɚɧɧɵɯ ɭɫɬɚɧɨɜɢɬɶ ɫɜɹɡɶ ɦɟɠɞɭ 

ɢɧɢɰɢɚɬɢɜɧɨɫɬɶɸ ɢ ɨɫɨɡɧɚɧɧɨɫɬɶɸ  ɜ ɨɛɳɟɧɢɢ ɭɱɚɫɬɧɢɤɨɜ ɩɚɪɵ ɢ ɢɯ 

ɭɞɨɜɥɟɬɜɨɪёɧɧɨɫɬɶɸ 

Ɉɪɝɚɧɢɡɚɰɢɹ ɢ ɞɢɡɚɣɧ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ:  

Ɇɟɬɨɞɢɱɟɫɤɚɹ ɢɞɟɹ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ ɫɨɫɬɨɢɬ ɜ ɧɚɛɥɸɞɟɧɢɢ ɢ ɚɧɚɥɢɡɟ ɠɢɜɨɝɨ 

ɩɪɨɰɟɫɫɚ ɨɛɳɟɧɢɹ ɭɱɚɫɬɧɢɤɨɜ ɩɚɪɵ,  ɨɪɝɚɧɢɡɨɜɚɧɧɨɝɨ ɩɪɢ ɩɨɦɨɳɢ  ɦɟɬɨɞɢɤɢ 

«ɫɜɨɛɨɞɧɵɣ ɤɨɧɬɚɤɬ ɧɚ ɛɭɦɚɝɟ» [10]. ɋ ɰɟɥɶɸ ɜɵɹɜɥɟɧɢɹ ɢɧɢɰɢɚɬɢɜɧɨɫɬɢ ɢ 

ɨɫɨɡɧɚɧɧɨɫɬɢ ɩɚɪɬɧёɪɨɜ ɜ ɨɛɳɟɧɢɢ ɧɚɦɢ ɪɚɡɪɚɛɨɬɚɧɵ: 1) ɫɯɟɦɚ ɧɚɛɥɸɞɟɧɢɹ ɡɚ 
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ɩɪɨɰɟɫɫɨɦ ɧɟɜɟɪɛɚɥɶɧɨɝɨ ɨɛɳɟɧɢɹ, ɨɩɨɫɪɟɞɨɜɚɧɧɨɝɨ ɫɨɜɦɟɫɬɧɵɦ  ɪɢɫɨɜɚɧɢɟɦ 

ɢ 2) ɫɯɟɦɚ ɧɚɛɥɸɞɟɧɢɹ ɡɚ ɩɪɨɰɟɫɫɨɦ ɜɟɪɛɚɥɶɧɨɝɨ ɨɛɫɭɠɞɟɧɢɹ ɩɪɨɲɟɞɲɟɝɨ 

ɜɡɚɢɦɨɞɟɣɫɬɜɢɹ. ɦɵ ɫɬɚɜɢɥɢ ɰɟɥɶɸ ɨɬɫɥɟɞɢɬɶ ɧɟɜɟɪɛɚɥɶɧɵɟ, ɱɚɫɬɨ 

ɧɟɨɫɨɡɧɚɜɚɟɦɵɟ ɫɚɦɢɦɢ ɩɚɪɬɧёɪɚɦɢ ɮɟɧɨɦɟɧɵ, ɧɚɪɹɞɭ ɫ ɪɟɱɟɜɵɦɢ 

ɩɪɨɹɜɥɟɧɢɹɦɢ, ɱɬɨɛɵ ɫɨɫɬɚɜɢɬɶ ɧɚɢɛɨɥɟɟ ɩɨɥɧɨɟ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɟ ɨɛ 

ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɹɯ  ɢɯ ɨɛɳɟɧɢɹ.   

ɂɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɟ ɩɪɨɜɨɞɢɥɨɫɶ ɫ ɤɚɠɞɨɣ ɩɚɪɨɣ ɨɬɞɟɥɶɧɨ, ɡɚɧɢɦɚɥɨ 60-70  

ɦɢɧɭɬ ɢ  ɜɤɥɸɱɚɥɨ ɫɥɟɞɭɸɳɢɟ ɷɬɚɩɵ: 

1. ɉɪɟɞɜɚɪɢɬɟɥɶɧɚɹ ɛɟɫɟɞɚ ɫ ɭɱɚɫɬɧɢɤɚɦɢ ɩɚɪɵ;  

2. ɉɪɨɜɟɞɟɧɢɟ ɦɟɬɨɞɢɤɢ «ɍɞɨɜɥɟɬɜɨɪёɧɧɨɫɬɶ ɨɬɧɨɲɟɧɢɹɦɢ ɜ ɩɚɪɟ»; 

3. ɉɪɨɜɟɞɟɧɢɟ ɦɟɬɨɞɢɤɢ  «ɋɜɨɛɨɞɧɵɣ ɤɨɧɬɚɤɬ ɧɚ ɛɭɦɚɝɟ»; 

4. ɇɚɛɥɸɞɟɧɢɟ ɡɚ ɩɪɨɰɟɫɫɨɦ ɪɢɫɨɜɚɧɢɹ ɢ ɨɛɫɭɠɞɟɧɢɹ;  

5. ɉɨɫɬɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚɥɶɧɚɹ ɛɟɫɟɞɚ. 

Ɇɟɬɨɞɵ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ:  

1. ɇɚɛɥɸɞɟɧɢɟ; 

2. ɂɡɦɟɪɟɧɢɟ;  

3. Ⱥɧɚɥɢɡ ɥɢɬɟɪɚɬɭɪɧɵɯ ɢɫɬɨɱɧɢɤɨɜ ɢ ɦɟɬɨɞɢɤ; 

4. Ⱥɧɚɥɢɡ ɪɢɫɭɧɤɚ. 

Ɇɟɬɨɞɵ ɨɛɪɚɛɨɬɤɢ ɞɚɧɧɵɯ: ɦɟɬɨɞɵ ɦɚɬɟɦɚɬɢɱɟɫɤɨɣ ɫɬɚɬɢɫɬɢɤɢ – 

ɤɨɷɮɮɢɰɢɟɧɬ ɪɚɧɝɨɜɨɣ ɤɨɪɪɟɥɹɰɢɢ ɋɩɢɪɦɟɧɚ 

Ɇɟɬɨɞɢɤɢ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ: 

1. ɗɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚɥɶɧɚɹ ɦɟɬɨɞɢɤɚ ɞɥɹ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ ɨɛɳɟɧɢɹ ɭɱɚɫɬɧɢɤɨɜ 

ɩɚɪɵ «ɋɜɨɛɨɞɧɵɣ ɤɨɧɬɚɤɬ ɧɚ ɛɭɦɚɝɟ» (Ɇ.ɉ. Ʌɟɤɚɪɟɜɚ-Ȼɨɡɟɧɟɧɤɨɜɚ) [10]. 

2. ɋɯɟɦɚ ɧɚɛɥɸɞɟɧɢɹ ɡɚ ɩɪɨɰɟɫɫɨɦ ɧɟɜɟɪɛɚɥɶɧɨɝɨ ɨɛɳɟɧɢɹ, 

ɨɩɨɫɪɟɞɨɜɚɧɧɨɝɨ ɪɢɫɨɜɚɧɢɟɦ ɢ ɜɟɪɛɚɥɶɧɨɝɨ ɨɛɳɟɧɢɹ ɩɪɢ ɨɛɫɭɠɞɟɧɢɢ 

ɫɨɜɦɟɫɬɧɨɝɨ ɪɢɫɨɜɚɧɢɹ  ɫ ɰɟɥɶɸ ɜɵɹɜɥɟɧɢɹ ɩɪɢɡɧɚɤɨɜ ɢɧɢɰɢɚɬɢɜɧɨɫɬɢ ɢ 

ɨɫɨɡɧɚɧɧɨɫɬɢ ɭɱɚɫɬɧɢɤɨɜ ɩɚɪɵ ɜ ɨɛɳɟɧɢɢ. 

3. Ɇɟɬɨɞɢɤɚ ɞɥɹ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɢɹ ɭɞɨɜɥɟɬɜɨɪёɧɧɨɫɬɢ ɨɬɧɨɲɟɧɢɹɦɢ ɜ ɩɚɪɟ 

(ɋɤɭɬɢɧɚ Ɍ. ȼ., Ʌɢɬɜɹɤɨɜɚ ɘ. Ɇ.).  
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ɋɬɪɭɤɬɭɪɚ ɪɚɛɨɬɵ:  

Ⱦɢɫɫɟɪɬɚɰɢɹ ɫɨɫɬɨɢɬ ɢɡ ɜɜɟɞɟɧɢɹ, ɬɪёɯ ɝɥɚɜ, ɫɩɢɫɤɚ ɥɢɬɟɪɚɬɭɪɵ ɢ 

ɩɪɢɥɨɠɟɧɢɣ.  

ɉɟɪɜɚɹ ɝɥɚɜɚ «ɂɧɢɰɢɚɬɢɜɧɨɫɬɶ ɢ ɨɫɨɡɧɚɧɧɨɫɬɶ ɜ ɨɛɳɟɧɢɢ ɤɚɤ ɩɪɨɹɜɥɟɧɢɹ 

ɫɭɛɴɟɤɬɧɨɫɬɢ». 

ȼɬɨɪɚɹ ɝɥɚɜɚ «ɍɞɨɜɥɟɬɜɨɪёɧɧɨɫɬɶ ɨɬɧɨɲɟɧɢɹɦɢ ɤɚɤ ɫɭɛɴɟɤɬɢɜɧɵɣ 

ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɶ ɤɚɱɟɫɬɜɚ ɨɬɧɨɲɟɧɢɣ». 

Ɍɪɟɬɶɹ ɝɥɚɜɚ «ɗɦɩɢɪɢɱɟɫɤɨɟ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɟ ɫɜɹɡɢ ɢɧɢɰɢɚɬɢɜɧɨɫɬɢ, 

ɨɫɨɡɧɚɧɧɨɫɬɢ ɜ ɨɛɳɟɧɢɢ ɢ ɭɞɨɜɥɟɬɜɨɪёɧɧɨɫɬɢ ɨɬɧɨɲɟɧɢɹɦɢ ɜ ɩɚɪɟ». 
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 1 ɂɧɢɰɢɚɬɢɜɧɨɫɬɶ ɢ ɨɫɨɡɧɚɧɧɨɫɬɶ ɜ ɨɛɳɟɧɢɢ ɤɚɤ ɩɪɨɹɜɥɟɧɢɹ 

ɫɭɛɴɟɤɬɧɨɫɬɢ 

 
  ȼ ɷɬɨɣ ɝɥɚɜɟ ɧɚ ɨɫɧɨɜɟ ɚɧɚɥɢɡɚ ɥɢɬɟɪɚɬɭɪɵ ɦɵ ɪɚɫɫɦɨɬɪɢɦ ɩɨɧɹɬɢɟ 

ɫɭɛɴɟɤɬɧɨɫɬɢ ɜ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɢ ɢ ɨɫɧɨɜɧɵɟ ɟё ɩɚɪɚɦɟɬɪɵ. Ɍɚɤɠɟ ɛɭɞɟɬ ɪɚɫɫɦɨɬɪɟɧɨ 

ɩɨɧɹɬɢɟ ɨɛɳɟɧɢɹ ɜ ɟɝɨ ɫɜɹɡɢ ɫ ɨɬɧɨɲɟɧɢɹɦɢ, ɢ ɭɞɟɥɟɧɨ ɜɧɢɦɚɧɢɟ ɜɨɩɪɨɫɭ ɨɛ 

ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɹɯ ɨɬɧɨɲɟɧɢɣ ɜ ɩɚɪɟ ɢ  ɩɪɨɹɜɥɟɧɢɢ ɫɭɛɴɟɤɬɧɨɫɬɢ ɜ ɤɨɧɬɟɤɫɬɟ 

ɨɛɳɟɧɢɹ. 

 

1.1 ɉɨɧɹɬɢɟ ɫɭɛɴɟɤɬɧɨɫɬɢ ɜ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɢ, ɨɫɧɨɜɧɵɟ ɩɚɪɚɦɟɬɪɵ 

ɫɭɛɴɟɤɬɧɨɫɬɢ 

 
ɉɨɧɹɬɢɟ ɫɭɛɴɟɤɬɚ ɲɢɪɨɤɨ ɢɫɩɨɥɶɡɭɸɬ ɜ ɪɚɡɧɵɯ ɧɚɭɤɚɯ – ɜ ɥɨɝɢɤɟ, 

ɮɢɥɨɫɨɮɢɢ, ɩɟɞɚɝɨɝɢɤɟ, ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɢ. ȼɩɟɪɜɵɟ ɬɟɪɦɢɧ ɫɭɛɴɟɤɬ(ɨɬ ɥɚɬ. subjectum 

– ɩɨɞɥɟɠɚɳɟɟ, ɥɟɠɚɳɟɟ ɜɧɢɡɭ, ɧɚɯɨɞɹɳɟɟɫɹ ɜ ɨɫɧɨɜɟ) ɩɨɹɜɢɥɫɹ ɜ ɚɧɬɢɱɧɨɣ 

ɥɨɝɢɤɟ ɫɨ ɡɧɚɱɟɧɢɟɦ «ɩɪɟɞɦɟɬ ɫɭɠɞɟɧɢɹ». ȼ ɥɨɝɢɱɟɫɤɢɯ ɬɟɨɪɢɹɯ ɫɭɛɴɟɤɬ 

ɩɨɧɢɦɚɟɬɫɹ ɤɚɤ ɷɥɟɦɟɧɬ ɞɟɣɫɬɜɢɬɟɥɶɧɨɫɬɢ, ɨ ɤɨɬɨɪɨɦ ɢɞёɬ ɪɟɱɶ, ɥɢɛɨ ɤɚɤ 

ɱɟɥɨɜɟɱɟɫɤɨɟ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɟ ɨɛ ɷɬɨɦ ɷɥɟɦɟɧɬɟ [62].  

Ʉɚɬɟɝɨɪɢɹ ɫɭɛɴɟɤɬ ɜ ɮɢɥɨɫɨɮɢɢ ɜɩɟɪɜɵɟ ɜɫɬɪɟɱɚɟɬɫɹ ɭ Ƚ.ȼ. Ɏ. Ƚɟɝɟɥɹ ɢ 

ɂ. Ʉɚɧɬɚ. ɋɭɛɴɟɤɬ ɭ ɂ.Ʉɚɧɬɚ ɩɪɢɨɛɪɟɬɚɟɬ ɬɚɤɭɸ ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɫɬɢɤɭ ɤɚɤ 

ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɶ. Ɉɧ ɩɨɡɧɚёɬ ɢ ɞɟɣɫɬɜɭɟɬ, ɚ ɬɚɤɠɟ ɩɪɨɢɡɜɨɞɢɬ ɢɡɦɟɧɟɧɢɹ ɜ ɦɢɪɟ ɜ 

ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɢɢ ɫɨ ɫɜɨɟɣ ɞɭɯɨɜɧɨɣ ɫɭɳɧɨɫɬɶɸ [12]. Ȼɥɚɝɨɞɚɪɹ Ʉɚɧɬɭ, ɤ 

ɦɵɲɥɟɧɢɸ, ɤɚɤ ɩɟɪɜɨɧɚɱɚɥɶɧɨɦɭ ɤɚɱɟɫɬɜɭ ɫɭɛɴɟɤɬɚ, ɞɨɛɚɜɢɥɚɫɶ ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɶ. 

ɋɭɛɴɟɤɬ ɧɟ ɩɪɨɫɬɨ ɩɨɡɧɚɟɬ ɨɛɴɟɤɬ, ɚ ɫɨɡɞɚɟɬ ɟɝɨ, ɱɬɨ ɝɨɜɨɪɢɬ ɨ ɟɝɨ 

ɫɨɡɢɞɚɬɟɥɶɧɨɣ ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɢ. 

 ɋ ɬɟɱɟɧɢɟɦ ɜɪɟɦɟɧɢ ɩɨɧɹɬɢɟ ɫɭɛɴɟɤɬ ɜ ɮɢɥɨɫɨɮɢɢ ɩɪɟɨɛɪɚɡɨɜɵɜɚɥɨɫɶ, 

ɨɛɪɟɬɚɹ ɛɨɥɟɟ ɤɨɧɤɪɟɬɧɵɟ ɨɱɟɪɬɚɧɢɹ, ɧɨ ɩɪɟɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɚɹ ɢ ɫɨɡɢɞɚɬɟɥɶɧɚɹ 

ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɶ ɫɭɛɴɟɤɬɚ, ɤɚɤ ɨɫɧɨɜɧɵɟ ɟɝɨ ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɫɬɢɤɢ, ɩɪɨɱɧɨ ɭɤɨɪɟɧɢɥɢɫɶ ɜ 

ɨɫɧɨɜɟ ɷɬɨɝɨ ɩɨɧɹɬɢɹ.  
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ɋɭɛɴɟɤɬ ɜ ɮɢɥɨɫɨɮɢɢ  ɇɨɜɨɝɨ ɜɪɟɦɟɧɢ – ɷɬɨ ɧɨɫɢɬɟɥɶ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ, 

ɫɨɡɧɚɧɢɹ ɢ ɩɨɡɧɚɧɢɹ, ɫɭɳɟɫɬɜɨ, ɨɛɥɚɞɚɸɳɟɟ ɜɨɥɟɣ,  ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɶɸ ɤ 

ɰɟɥɟɫɨɨɛɪɚɡɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ, ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɧɨɣ ɧɚ ɬɨɬ ɢɥɢ ɢɧɨɣ ɨɛɴɟɤɬ [46].   

Ɉɬɟɱɟɫɬɜɟɧɧɵɟ ɩɪɟɞɫɬɚɜɢɬɟɥɢ ɦɚɪɤɫɢɡɦɚ (ȼ. Ⱥ. Ʌɟɤɬɨɪɫɤɢɣ, Ʉ. ɇ. 

Ʌɸɛɭɬɢɧ ɢ ɞɪ.) ɢɡɭɱɚɥɢ ɫɭɛɴɟɤɬɚ ɫɤɜɨɡɶ ɩɪɢɡɦɭ ɟɝɨ ɩɪɨɬɢɜɨɩɨɫɬɚɜɥɟɧɧɨɫɬɢ 

ɨɛɴɟɤɬɭ, ɪɚɫɫɦɚɬɪɢɜɚɹ ɟɝɨ ɤɚɤ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɟ ɩɨɡɧɚɸɳɟɟ ɫɭɳɟɫɬɜɨ, ɧɨ ɧɟ ɩɪɢɞɚɜɚɹ 

ɨɫɨɛɨɝɨ ɡɧɚɱɟɧɢɹ ɟɝɨ ɚɧɬɪɨɩɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɦ (ɜɧɭɬɪɟɧɧɢɦ) ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɫɬɢɤɚɦ. 

 Ʉ. Ɇɚɪɤɫ, ɨɩɢɪɚɹɫɶ ɧɚ ɮɢɥɨɫɨɮɢɸ Ƚɟɝɟɥɹ ɢ Ʉɚɧɬɚ, ɞɚёɬ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɢɟ 

ɱɟɥɨɜɟɤɚ ɤɚɤ ɫɭɛɴɟɤɬɚ. Ɉɧ ɩɨɞɱёɪɤɢɜɚɟɬ ɫɚɦɨɭɫɬɪɟɦɥёɧɧɨɫɬɶ ɱɟɥɨɜɟɤɚ, 

ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɶ ɤ ɫɚɦɨɢɡɦɟɧɟɧɢɸ. Ɍɚɤɠɟ ɨɬɦɟɱɚɟɬ ɬɚɤɢɟ ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɢ ɫɭɛɴɟɤɬɧɨɫɬɢ 

ɤɚɤ ɫɚɦɨɫɬɚɧɨɜɥɟɧɢɟ, ɫɚɦɨɭɬɜɟɪɠɞɟɧɢɟ, ɫɚɦɨɨɫɭɳɟɫɬɜɥɟɧɢɟ. ɂ ɜ ɷɬɨɦ, ɩɨ ɟɝɨ 

ɦɧɟɧɢɸ,  ɜɵɪɚɠɚɟɬɫɹ ɫɚɦɨɧɚɩɪɚɜɥɟɧɧɚɹ ɫɭɳɧɨɫɬɶ ɫɭɛɴɟɤɬɚ.  

 ȼ ɫɨɜɟɬɫɤɨɣ ɮɢɥɨɫɨɮɢɢ ɩɨɧɹɬɢɟ ɫɭɛɴɟɤɬɚ ɨɬɨɠɞɟɫɬɜɥɹɥɨɫɶ ɫ ɩɨɧɹɬɢɟɦ 

«ɫɨɡɧɚɧɢɹ» ɢ «ɞɭɯɚ». ɋɭɛɴɟɤɬ – ɟɫɬɶ ɫɨɡɧɚɧɢɟ, ɨɛɴɟɤɬ – ɩɪɢɪɨɞɚ, ɦɚɬɟɪɢɹ. 

Ɍɚɤɨɣ ɩɨɡɢɰɢɢ ɩɪɢɞɟɪɠɢɜɚɥɢɫɶ ȼ.Ƚ. ɉɥɟɯɚɧɨɜ, Ⱥ.Ɇ. Ⱦɟɛɨɪɢɧ, Ⱥ.ȼ. ȼɨɫɬɪɢɤɨɜ. 

ɋɬɚɧɨɜɥɟɧɢɟ ɩɨɧɹɬɢɹ ɫɭɛɴɟɤɬ ɲɥɨ ɜ ɩɪɨɬɢɜɨɩɨɫɬɚɜɥɟɧɢɢ ɟɝɨ ɩɨɧɹɬɢɸ ɨɛɴɟɤɬ ɢ  

ɩɨɢɫɤɟ ɪɚɡɥɢɱɢɣ ɦɟɠɞɭ ɷɬɢɦɢ ɩɨɧɹɬɢɹɦɢ [21]. 

ȼ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɢ ɬɟɪɦɢɧ ɫɭɛɴɟɤɬ ɩɪɢɨɛɪɟɬɚɟɬ ɛɨɥɟɟ ɭɡɤɨɟ, ɤɨɧɤɪɟɬɧɨɟ 

ɡɧɚɱɟɧɢɟ, ɢɦɟɸɳɟɟ ɪɹɞ ɯɚɪɚɤɬɟɪɧɵɯ ɩɪɢɡɧɚɤɨɜ. Ɍɚɤ, ɫɭɛɴɟɤɬ, ɫɨɝɥɚɫɧɨ 

ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɦɭ ɫɥɨɜɚɪɸ – ɷɬɨ ɢɧɞɢɜɢɞ ɢɥɢ ɝɪɭɩɩɚ ɤɚɤ ɢɫɬɨɱɧɢɤ ɩɨɡɧɚɧɢɹ ɢ 

ɩɪɟɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɹ ɞɟɣɫɬɜɢɬɟɥɶɧɨɫɬɢ; ɧɨɫɢɬɟɥɶ ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɢ, ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɹɸɳɢɣ 

ɢɡɦɟɧɟɧɢɟ ɜ ɞɪɭɝɢɯ ɥɸɞɹɯ ɢ ɜ ɫɟɛɟ ɫɚɦɨɦ ɤɚɤ ɞɪɭɝɨɦ. ɋɭɛɴɟɤɬɧɨɫɬɶ ɱɟɥɨɜɟɤɚ 

ɩɪɨɹɜɥɹɟɬɫɹ ɜ ɟɝɨ ɜɢɬɚɥɶɧɨɫɬɢ, ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ, ɨɛɳɟɧɢɢ, ɫɚɦɨɫɨɡɧɚɧɢɢ. ɋɭɛɴɟɤɬ 

ɟɫɬɶ ɰɟɥɟɩɨɥɚɝɚɸɳɟɟ, ɰɟɥɨɫɬɧɨɟ, ɫɜɨɛɨɞɧɨɟ, ɪɚɡɜɢɜɚɸɳɟɟɫɹ ɫɭɳɟɫɬɜɨ [60]. 

Ʌ.ɋ. ȼɵɝɨɬɫɤɢɣ ɨɬɦɟɱɚɟɬ ɬɚɤɢɟ ɩɪɢɡɧɚɤɢ ɫɭɛɴɟɤɬɧɨɫɬɢ ɤɚɤ 

ɨɩɨɫɪɟɞɨɜɚɧɧɨɫɬɶ, ɨɫɨɡɧɚɧɧɨɫɬɶ ɢ ɫɨɛɫɬɜɟɧɧɭɸ ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɶ [8]. 

Ⱥ.ȼ. Ȼɪɭɲɥɢɧɫɤɢɣ  ɩɨɞɱёɪɤɢɜɚɟɬ, ɱɬɨ ɬɪɚɤɬɨɜɤɚ ɱɟɥɨɜɟɤɚ ɤɚɤ ɫɭɛɴɟɤɬɚ 

ɩɨɦɨɝɚɟɬ ɰɟɥɨɫɬɧɨ ɪɚɫɤɪɵɬɶ ɟɝɨ ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɶ ɜɨ ɜɫɟɯ ɜɢɞɚɯ ɜɡɚɢɦɨɞɟɣɫɬɜɢɹ ɫ 

ɦɢɪɨɦ. Ɉɞɧɚɤɨ, ɛɭɞɭɱɢ ɢɡɧɚɱɚɥɶɧɨ ɚɤɬɢɜɧɵɦ, ɱɟɥɨɜɟɤ ɧɟ ɪɨɠɞɚɟɬɫɹ, ɚ 
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ɫɬɚɧɨɜɢɬɫɹ ɫɭɛɴɟɤɬɨɦ ɜ ɩɪɨɰɟɫɫɟ ɨɛɳɟɧɢɹ ɢ ɞɪɭɝɢɯ ɜɢɞɨɜ ɫɨɛɫɬɜɟɧɧɨɣ 

ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɢ [6].  

ȼ ɡɚɪɭɛɟɠɧɵɯ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹɯ ɬɟɪɦɢɧ subjectivity ɱɚɳɟ ɜɫɟɝɨ 

ɩɨɞɪɚɡɭɦɟɜɚɟɬ ɢɦɟɧɧɨ ɬɨ, ɱɬɨ ɦɵ ɧɚɡɵɜɚɟɦ ɫɭɛɴɟɤɬɢɜɧɨɫɬɶɸ. ȼ ɬɨ ɜɪɟɦɹ ɤɚɤ 

ɷɤɜɢɜɚɥɟɧɬɨɦ ɫɭɛɴɟɤɬɧɨɫɬɢ, ɧɚɢɛɨɥɟɟ ɛɥɢɡɤɢɦ ɩɨ ɡɧɚɱɟɧɢɸ ɤ ɞɚɧɧɨɦɭ ɫɥɨɜɭ 

ɩɨɧɹɬɢɟɦ, ɹɜɥɹɟɬɫɹ «agency», ɤɨɬɨɪɨɟ ɦɨɠɟɬ ɛɵɬɶ ɨɛɨɡɧɚɱɟɧɨ ɤɚɤ 

«ɞɟɣɫɬɜɨɜɚɬɶ», ɩɪɨɹɜɥɹɬɶ ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɶ [40]. ɋɪɟɞɢ ɡɚɪɭɛɟɠɧɵɯ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɟɣ 

ɫɭɛɴɟɤɬɧɨɫɬɢ ɦɨɠɧɨ ɜɵɞɟɥɢɬɶ Ɋ.Ɏɪɢ, Ⱦɠ. Ɇɚɪɬɢɧɚ, Ⱥ. Ƚɢɥɟɫɩɢ. 

ɉɨɦɢɦɨ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɢ ɢ ɮɢɥɨɫɨɮɢɢ ɩɨɧɹɬɢɟ ɫɭɛɴɟɤɬɧɨɫɬɢ ɬɚɤɠɟ 

ɪɚɫɩɪɨɫɬɪɚɧɟɧɨ ɜ ɩɟɞɚɝɨɝɢɤɟ. Ɋɚɫɫɦɨɬɪɟɧɢɟ ɢ ɢɡɭɱɟɧɢɟ «ɫɭɛɴɟɤɬɧɨɫɬɢ» ɜ 

ɩɟɞɚɝɨɝɢɤɟ ɛɵɥɨ ɧɚɱɚɬɨ ɟɳɟ ɜ XVII ɜ. ə. Ⱥ. Ʉɚɦɟɧɫɤɢɦ [9]. ȼ.ɗ. ɑɭɞɧɨɜɫɤɢɣ 

ɨɬɦɟɱɚɟɬ, ɱɬɨ ɜ ɯɚɪɚɤɬɟɪɟ ɥɢɱɧɨɫɬɢ, ɜ ɟɝɨ ɩɨɜɟɞɟɧɢɢ ɩɪɢ ɫɭɛɴɟɤɬɧɨɦ ɩɨɞɯɨɞɟ 

ɩɨɞɱёɪɤɢɜɚɟɬɫɹ ɪɨɥɶ ɚɤɬɢɜɧɨɝɨ ɬɜɨɪɱɟɫɤɨɝɨ ɧɚɱɚɥɚ. ɉɨɜɟɞɟɧɢɟ ɱɟɥɨɜɟɤɚ 

ɜɧɭɬɪɟɧɧɟ ɞɟɬɟɪɦɢɧɢɪɨɜɚɧɨ, ɨɧ ɧɟ ɩɨɞɱɢɧɹɟɬɫɹ ɜɟɲɧɢɦ ɨɛɫɬɨɹɬɟɥɶɫɬɜɚɦ, ɢ ɷɬɨ 

ɩɨɡɜɨɥɹɟɬ ɟɦɭ ɛɵɬɶ ɯɨɡɹɢɧɨɦ ɫɜɨɟɣ ɫɭɞɶɛɵ.   

ȼ ɩɟɞɚɝɨɝɢɤɟ ɫɭɛɴɟɤɬɧɨɫɬɶ ɪɚɫɫɦɚɬɪɢɜɚɟɬɫɹ ɜ ɤɨɧɬɟɤɫɬɟ ɫɭɛɴɟɤɬ-

ɫɭɛɴɟɤɬɧɵɯ ɢ ɫɭɛɴɟɤɬ-ɨɛɴɟɤɬɧɵɯ ɨɬɧɨɲɟɧɢɣ. ȼ ɭɫɥɨɜɢɹɯ ɩɨɫɥɟɞɧɟɣ 

ɮɨɪɦɵ(ɤɨɝɞɚ ɩɪɨɢɫɯɨɞɢɬ ɫɭɛɴɟɤɬ-ɨɛɴɟɤɬɧɨɟ ɩɪɟɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɟ ɥɢɱɧɨɫɬɢ) ɭ 

ɭɱɚɫɬɧɢɤɨɜ ɩɪɨɰɟɫɫɚ ɮɨɪɦɢɪɭɸɬɫɹ ɜɚɠɧɵɟ ɤɚɱɟɫɬɜɚ. Ɍɚɤɢɟ ɤɚɤ 

ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ, ɦɨɬɢɜɢɪɨɜɚɧɧɨɫɬɶ, ɨɬɜɟɬɫɬɜɟɧɧɨɫɬɶ, ɫɚɦɨɪɟɝɭɥɹɰɢɹ ɢ ɞɪ. ɂ 

ɭɠɟ ɷɬɢ ɤɚɱɟɫɬɜɚ ɫɨɫɬɚɜɥɹɸɬ ɨɫɧɨɜɭ ɱɟɥɨɜɟɤɚ ɤɚɤ ɫɭɛɴɟɤɬɚ ɢ ɨɫɧɨɜɭ ɫɭɛɴɟɤɬ-

ɫɭɛɴɟɤɬɧɨɝɨ ɜɡɚɢɦɨɞɟɣɫɬɜɢɹ. Ɍɚɤɢɦ ɨɛɪɚɡɨɦ, ɦɵ ɪɚɫɫɦɨɬɪɟɥɢ, ɤɚɤ 

ɨɩɪɟɞɟɥɹɟɬɫɹ ɩɨɧɹɬɢɟ ɫɭɛɴɟɤɬɚ ɜ ɩɟɞɚɝɨɝɢɤɟ. Ɇ. Ⱥ. Ƚɭɫɚɤɨɜɚ ɞɚёɬ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɢɟ 

ɩɨɧɹɬɢɹ ɫɭɛɴɟɤɬɧɨɫɬɢ ɜ ɩɟɞɚɝɨɝɢɤɟ ɨɬɦɟɱɚɟɬ, ɱɬɨ ɜɚɠɧɵɦɢ ɫɜɨɣɫɬɜɚɦɢ 

ɫɭɛɴɟɤɬɧɨɫɬɢ ɹɜɥɹɸɬɫɹ ɨɫɨɡɧɚɧɧɨɟ ɢ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɟ ɨɬɧɨɲɟɧɢɟ ɤ ɦɢɪɭ ɢ 

ɨɬɧɨɲɟɧɢɟ ɤ ɫɟɛɟ ɤɚɤ ɤ ɞɟɹɬɟɥɸ [9].   

Ʉɚɤ ɦɵ ɜɢɞɢɦ, ɩɨɧɹɬɢɟ ɫɭɛɴɟɤɬ ɢɫɩɨɥɶɡɭɟɬɫɹ ɜɨ ɦɧɨɝɢɯ ɧɚɭɤɚɯ. ɂ 

ɨɬɬɟɧɤɢ ɡɧɚɱɟɧɢɣ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɢɦɟɟɬ ɷɬɨɬ ɬɟɪɦɢɧ, ɜɚɪɶɢɪɭɸɬɫɹ.  

Ɍɨ ɡɧɚɱɟɧɢɟ, ɤɨɬɨɪɨɟ ɛɵɥɨ ɩɨɥɨɠɟɧɨ ɜ ɨɫɧɨɜɭ ɬɟɨɪɢɢ ɫɭɛɴɟɤɬɧɨɫɬɢ ɢ 

ɪɚɡɪɚɛɨɬɚɧɨ ɜ ɫɭɛɴɟɤɬɧɨ-ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɧɨɦ ɩɨɞɯɨɞɟ, ɩɨɧɹɬɢɟ ɩɪɢɨɛɪɟɥɨ ɢɦɟɧɧɨ ɜ 
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ɮɢɥɨɫɨɮɢɢ. ɗɬɨɬ ɩɨɞɯɨɞ, ɤɚɤ ɭɬɜɟɪɠɞɚɟɬ Ⱥ.Ʉ. Ɉɫɧɢɰɤɢɣ, ɫɥɨɠɢɥɫɹ ɫ ɨɩɨɪɨɣ ɧɚ 

ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɨɬɟɱɟɫɬɜɟɧɧɵɯ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɣ ɨɛ ɚɤɬɢɜɧɨɣ ɪɨɥɢ ɫɚɦɨɝɨ ɱɟɥɨɜɟɤɚ ɜ 

ɩɪɨɰɟɫɫɟ ɠɢɡɧɟɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ(Ȼ.Ƚ. Ⱥɧɚɧɶɟɜ, ɉ.ɉ. Ȼɥɨɧɫɤɢɣ, Ʌ.ɋ. ȼɵɝɨɬɫɤɢɣ, 

Ⱥ.ȼ. Ɂɚɩɨɪɨɠɟɰ, ɉ.ɂ. Ɂɢɧɱɟɧɤɨ, Ⱥ.ɇ. Ʌɟɨɧɬɶɟɜ, Ⱥ.Ɋ. Ʌɭɪɢɹ, ɋ.Ʌ. Ɋɭɛɢɧɲɬɟɣɧ, 

Ⱦ.Ȼ. ɗɥɶɤɨɧɢɧ) [27]. 

ȼ ɤɨɧɬɟɤɫɬɟ ɫɭɛɴɟɤɬɧɨ-ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɧɨɝɨ ɩɨɞɯɨɞɚ ɫɭɛɴɟɤɬ ɨɩɪɟɞɟɥɹɟɬɫɹ 

ɤɚɤ ɢɧɞɢɜɢɞ, ɧɚɯɨɞɹɳɢɣɫɹ ɧɚ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɭɸɳɟɦ ɫɜɨɟɦɭ ɪɚɡɜɢɬɢɸ ɭɪɨɜɧɟ 

ɩɪɟɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɨɣ ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɢ, ɰɟɥɨɫɬɧɨɫɬɢ, ɚɜɬɨɧɨɦɧɨɫɬɢ, ɫɜɨɛɨɞɵ, 

ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ, ɝɚɪɦɨɧɢɱɧɨɫɬɢ ɢ ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɡɭɸɳɢɣɫɹ ɫɜɨɟɨɛɪɚɡɧɨɣ 

ɰɟɥɟɧɚɩɪɚɜɥɟɧɧɨɫɬɶɸ ɢ ɨɫɨɡɧɚɧɧɨɫɬɶɸ [45].  

ɋɭɛɴɟɤɬɧɨ-ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɧɵɣ ɩɨɞɯɨɞ ɡɚɤɥɸɱɚɟɬɫɹ ɜ ɩɪɢɡɧɚɧɢɢ ɱɟɥɨɜɟɤɚ 

ɚɤɬɢɜɧɵɦ ɫɭɛɴɟɤɬɨɦ ɦɧɨɝɨɨɛɪɚɡɧɵɯ ɮɨɪɦ ɩɪɨɢɡɜɨɥɶɧɨɣ ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɢ.  

Ʉ ɩɪɟɞɫɬɚɜɢɬɟɥɹɦ ɫɭɛɴɟɤɬɧɨ-ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɧɨɝɨ ɩɨɞɯɨɞɚ ɨɬɧɨɫɹɬɫɹ: Ʉ.Ⱥ 

Ⱥɛɭɥɶɯɚɧɨɜɚ-ɋɥɚɜɫɤɚɹ, Ⱥ.ȼ. Ȼɪɭɲɥɢɧɫɤɢɣ, Ʌ.ɂ. Ⱥɧɰɵɮɟɪɨɜɚ, ȼ.ȼ. Ɂɧɚɤɨɜ, ȿ.Ⱥ. 

ɋɟɪɝɢɟɧɤɨ, ȼ.ɂ. ɋɬɟɩɚɧɫɤɢɣ, Ⱥ.Ʉ. Ɉɫɧɢɰɤɢɣ ɢ ɞɪ.  

Ɉɛɪɚɬɢɦɫɹ ɤ ɪɚɛɨɬɚɦ Ⱥ.ȼ. Ȼɪɭɲɥɢɧɫɤɨɝɨ, ɤɨɬɨɪɵɣ ɨɩɪɟɞɟɥɹɟɬ ɫɭɛɴɟɤɬɚ 

ɤɚɤ ɚɤɬɢɜɧɨɝɨ ɞɟɹɬɟɥɹ, ɬɜɨɪɰɚ ɫɜɨɟɣ ɠɢɡɧɢ, ɢɧɢɰɢɚɬɨɪɚ ɫɜɨɢɯ ɞɟɣɫɬɜɢɣ ɢ 

ɩɨɫɬɭɩɤɨɜ. Ȼɵɬɶ ɫɭɛɴɟɤɬɨɦ, ɩɨ ɟɝɨ ɦɧɟɧɢɸ, ɡɧɚɱɢɬ «ɛɵɬɶ ɬɜɨɪɰɨɦ ɫɜɨɟɣ 

ɢɫɬɨɪɢɢ, ɜɟɪɲɢɬɟɥɟɦ ɫɜɨɟɝɨ ɠɢɡɧɟɧɧɨɝɨ ɩɭɬɢ. ɗɬɨ ɡɧɚɱɢɬ ɢɧɢɰɢɢɪɨɜɚɬɶ ɢ 

ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɹɬɶ ɢɡɧɚɱɚɥɶɧɨ ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɭɸ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ, ɨɛɳɟɧɢɟ, ɩɨɜɟɞɟɧɢɟ, 

ɩɨɡɧɚɧɢɟ, ɫɨɡɟɪɰɚɧɢɟ ɢ ɞɪɭɝɢɟ ɜɢɞɵ ɫɩɟɰɢɮɢɱɟɫɤɨɣ ɱɟɥɨɜɟɱɟɫɤɨɣ ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɢ» 

[6]. 

ɋ.Ⱦ. ɋɦɢɪɧɨɜ ɨɬɦɟɱɚɟɬ  ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɶ ɤɚɤ ɨɞɧɭ ɢɡ ɨɫɧɨɜɧɵɯ ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɫɬɢɤ 

ɫɭɛɴɟɤɬɧɨɫɬɢ. Ɉɧɚ ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɡɭɟɬɫɹ ɢɧɢɰɢɢɪɨɜɚɧɢɟɦ ɞɟɣɫɬɜɢɣ ɫɭɛɴɟɤɬɨɦ ɢ 

ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɧɨɫɬɶɸ ɧɚ ɢɡɦɟɧɟɧɢɟ ɜɧɟɲɧɟɣ ɞɟɣɫɬɜɢɬɟɥɶɧɨɫɬɢ.  

ɋɭɛɴɟɤɬɧɨɫɬɶ ɫɨɨɬɧɨɫɢɬɫɹ ɫ ɤɚɱɟɫɬɜɟɧɧɨ ɜɵɫɲɢɦɢ ɭɪɨɜɧɹɦɢ ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɢ 

(ɭɱɟɛɧɨɣ, ɩɨɡɧɚɜɚɬɟɥɶɧɨɣ, ɤɨɦɦɭɧɢɤɚɬɢɜɧɨɣ, ɬɜɨɪɱɟɫɤɨɣ, ɢɧɬɟɥɥɟɤɬɭɚɥɶɧɨɣ, 

ɫɜɟɪɯɧɨɪɦɚɬɢɜɧɨɣ, ɧɚɞɫɢɬɭɚɬɢɜɧɨɣ ɢ ɬ.ɩ.), ɝɞɟ ɨɧɚ ɩɨɞɱɢɧɹɟɬɫɹ ɫɨɡɧɚɬɟɥɶɧɨ 

ɩɨɫɬɚɜɥɟɧɧɵɦ  ɰɟɥɹɦ  ɢ  ɩɪɢɨɛɪɟɬɚɟɬ  ɧɟɚɞɚɩɬɢɜɧɵɣ, 

ɩɪɟɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɨ‐ɤɨɧɫɬɪɭɤɬɢɜɧɵɣ ɯɚɪɚɤɬɟɪ [47]. 
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Ƚɨɜɨɪɹ ɨɛ ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɢ, ɫɥɟɞɭɟɬ ɭɤɚɡɚɬɶ ɧɚ ɞɜɟ ɨɫɧɨɜɧɵɟ ɮɨɪɦɵ ɟɟ 

ɩɪɨɹɜɥɟɧɢɹ: 

1) ɩɪɟɞɦɟɬɧɚɹ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɢ ɨɛɳɟɧɢɟ 2) ɚɤɬɵ ɬɜɨɪɱɟɫɤɨɣ 

ɫɚɦɨɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ, ɫɚɦɨɢɡɦɟɧɟɧɢɹ ɱɟɥɨɜɟɤɨɦ ɫɚɦɨɝɨ ɫɟɛɹ [47]. 

Ɉɞɧɢɦ ɢɡ ɜɨɩɪɨɫɨɜ, ɪɚɫɫɦɚɬɪɢɜɚɟɦɵɯ ɫɭɛɴɟɤɬɧɨ-ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɧɵɦ 

ɩɨɞɯɨɞɨɦ, ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɜɨɩɪɨɫ ɨ ɤɪɢɬɟɪɢɹɯ ɱɟɥɨɜɟɤɚ ɤɚɤ ɫɭɛɴɟɤɬɚ ɫɨɛɫɬɜɟɧɧɨɣ 

ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ. Ɍɚɤ, ɧɚɩɪɢɦɟɪ, Ⱥ.Ʉ. Ɉɫɧɢɰɤɢɣ ɜɵɞɟɥɹɟɬ ɫɥɟɞɭɸɳɢɟ ɤɨɦɩɨɧɟɧɬɵ 

ɫɭɛɴɟɤɬɧɨɫɬɢ, ɞɨɫɬɭɩɧɵɟ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɸ: ɪɟɮɥɟɤɫɢɹ, ɩɪɨɟɤɬɢɪɭɟɦɨɫɬɶ, 

ɰɟɥɟɧɚɩɪɚɜɥɟɧɧɨɫɬɶ, ɢɧɢɰɢɚɬɢɜɧɨɫɬɶ, ɩɪɟɞɦɟɬɧɚɹ ɫɨɨɬɧɟɫёɧɧɨɫɬɶ, 

ɬɟɯɧɨɥɨɝɢɱɧɨɫɬɶ [27]. 

ȼɵɲɟ ɩɟɪɟɱɢɫɥɟɧɧɵɟ ɤɨɦɩɨɧɟɧɬɵ ɫɨɫɬɚɜɥɹɸɬ ɚɜɬɨɪɫɤɭɸ ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɶ – 

ɬɨ, ɜ ɱёɦ ɨɛɧɚɪɭɠɢɜɚɟɬɫɹ ɢ ɩɪɨɹɜɥɹɟɬɫɹ ɫɭɛɴɟɤɬɧɨɫɬɶ ɱɟɥɨɜɟɤɚ. ȼɡɝɥɹɞ ɧɚ 

ɱɟɥɨɜɟɤɚ ɤɚɤ ɧɚ ɫɭɛɴɟɤɬɚ ɫɩɨɫɨɛɫɬɜɭɟɬ ɫɢɫɬɟɦɧɨɦɭ ɪɚɫɤɪɵɬɢɸ ɟɝɨ 

ɫɩɟɰɢɮɢɱɟɫɤɨɣ ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɢ ɜɨ ɜɫɟɯ ɜɢɞɚɯ ɜɡɚɢɦɨɞɟɣɫɬɜɢɹ ɫ ɦɢɪɨɦ, ɚ ɬɚɤɠɟ ɟɝɨ 

ɜɚɠɧɟɣɲɟɝɨ ɤɚɱɟɫɬɜɚ – ɛɵɬɶ ɫɭɛɴɟɤɬɨɦ, ɬɨ ɟɫɬɶ ɬɜɨɪɰɨɦ ɫɜɨɟɣ ɢɫɬɨɪɢɢ. ɗɬɨ  

ɤɚɱɟɫɬɜɨ ɩɪɨɹɜɥɹɟɬɫɹ ɜ ɢɧɢɰɢɢɪɨɜɚɧɢɢ ɢ ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɟɧɢɢ ɢɡɧɚɱɚɥɶɧɨ 

ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ, ɨɛɳɟɧɢɹ ɢ ɞɪɭɝɢɯ ɜɢɞɨɜ ɫɩɟɰɢɮɢɱɟɫɤɨɣ 

ɱɟɥɨɜɟɱɟɫɤɨɣ ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɢ [27]. 

ɋɬɟɩɚɧɫɤɢɣ ȼ. ɂ. ɨɩɪɟɞɟɥɹɟɬ ɫɭɛɴɟɤɬɧɨɫɬɶ ɤɚɤ «ɫɩɟɰɢɮɢɱɟɫɤɨɟ 

ɱɟɥɨɜɟɱɟɫɤɨɟ ɤɚɱɟɫɬɜɨ, ɤɨɬɨɪɨɟ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɹɟɬ ɫɨɛɨɣ ɪɟɮɥɟɤɫɢɜɧɨɟ ɨɫɨɡɧɚɧɢɟ 

ɫɟɛɹ ɫɚɦɨɝɨ», ɤɨɬɨɪɨɟ ɩɪɨɢɫɯɨɞɢɬ ɜ ɧɟɫɤɨɥɶɤɢɯ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɢɹɯ: ɨɫɨɡɧɚɧɢɟ ɫɟɛɹ 

ɤɚɤ ɛɢɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɝɨ ɢɧɞɢɜɢɞɚ; ɤɚɤ ɨɛɳɟɫɬɜɟɧɧɨɝɨ ɫɭɳɟɫɬɜɚ; ɤɚɤ 

ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɨɫɬɢ.  ȼɫɟ ɩɟɪɟɱɢɫɥɟɧɧɵɟ ɤɨɦɩɨɧɟɧɬɵ, ɩɨ ɦɧɟɧɢɸ ɋɬɟɩɚɧɫɤɨɝɨ 

ȼ.ɂ., ɫɭɳɟɫɬɜɭɸɬ ɜ ɫɚɦɨɫɨɡɧɚɧɢɢ ɧɟ ɢɡɨɥɢɪɨɜɚɧɧɨ, ɚ ɜ ɬɟɫɧɨɦ ɜɡɚɢɦɨɞɟɣɫɬɜɢɢ. 

ɂ ɫɨɫɬɚɜɥɹɸɬ ɜ ɫɜɨɟɣ ɫɨɜɨɤɭɩɧɨɫɬɢ ɰɟɥɨɫɬɧɨɟ, ɫɭɛɴɟɤɬɧɨɟ ɹ [45].  

ɉɨ ɦɧɟɧɢɸ ȼ.ɂ. ɋɬɟɩɚɧɫɤɨɝɨ, ɦɨɠɧɨ ɜɵɞɟɥɢɬɶ ɫɥɟɞɭɸɳɢɟ ɩɚɪɚɦɟɬɪɵ 

ɫɭɛɴɟɤɬɧɨɫɬɢ: ɩɪɟɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɚɹ ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɶ, ɢɧɢɰɢɚɬɢɜɧɨɫɬɶ, ɰɟɥɨɫɬɧɨɫɬɶ, 

ɚɜɬɨɧɨɦɧɨɫɬɶ, ɫɜɨɛɨɞɚ, ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ, ɝɚɪɦɨɧɢɱɧɨɫɬɶ, ɰɟɥɟɧɚɩɪɚɜɥɟɧɧɨɫɬɶ, 

ɨɫɨɡɧɚɧɧɨɫɬɶ [45].  
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ȼ ɧɚɲɟɣ ɪɚɛɨɬɟ ɦɵ ɪɚɫɫɦɚɬɪɢɜɚɟɦ ɬɚɤɢɟ ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɫɬɢɤɢ ɤɚɤ 

ɢɧɢɰɢɚɬɢɜɧɨɫɬɢ ɢ ɨɫɨɡɧɚɧɧɨɫɬɶ.   

ɂɧɢɰɢɚɬɢɜɚ (ɥɚɬ. Initiare – ɧɚɱɢɧɚɬɶ) – ɩɨɱɢɧ, ɩɪɟɞɩɪɢɢɦɱɢɜɨɫɬɶ ɜ 

ɜɵɞɜɢɠɟɧɢɢ ɢ ɪɟɚɥɢɡɚɰɢɢ ɤɚɤɨɣ-ɥɢɛɨ ɧɨɜɨɣ ɢɞɟɢ, ɜ ɪɟɲɟɧɢɢ ɤɚɤɨɣ-ɥɢɛɨ 

ɩɪɨɛɥɟɦɵ; ɜɧɭɬɪɟɧɧɟ ɩɨɛɭɠɞɟɧɢɟ ɤ ɧɨɜɵɦ ɮɨɪɦɚɦ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ. ȼ 

ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɨɦ ɫɥɨɜɚɪɟ ɢɧɢɰɢɚɬɢɜɧɨɫɬɶ ɬɪɚɤɬɭɟɬɫɹ ɤɚɤ ɱɟɪɬɚ ɥɢɱɧɨɫɬɢ, 

ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɡɭɸɳɚɹɫɹ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɶɸ ɢ ɫɤɥɨɧɧɨɫɬɶɸ ɤ ɚɤɬɢɜɧɵɦ ɢ 

ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɵɦ ɞɟɣɫɬɜɢɹɦ. ɋɨɝɥɚɫɧɨ Ʉ.Ⱥ. Ⱥɛɭɥɶɯɚɧɨɜɨɣ-ɋɥɚɜɫɤɨɣ, 

ɢɧɢɰɢɚɬɢɜɚ – ɟɫɬɶ ɜɵɪɚɠɟɧɢɟ ɠɟɥɚɧɢɣ, ɦɨɬɢɜɨɜ ɢ ɩɨɛɭɠɞɟɧɢɣ ɫɭɛɴɟɤɬɚ, ɢ ɨɧɚ 

ɧɟɪɚɡɪɵɜɧɨ ɫɜɹɡɚɧɚ ɫ ɨɬɜɟɬɫɬɜɟɧɧɨɫɬɶɸ [1].  

ɂɡɭɱɟɧɢɟɦ ɢɧɢɰɢɚɬɢɜɵ ɢ ɢɧɢɰɢɚɬɢɜɧɨɫɬɢ ɡɚɧɢɦɚɥɢɫɶ Ɍ. Ɋɢɛɨ, ɀ. 

ɉɟɣɨ(ɞɢɧɚɦɢɱɟɫɤɢɟ), Ƚ. Ʉɨɦɩɟɣɪɟ(ɜ ɫɜɹɡɢ ɫ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶɸ ɢ 

ɧɟɡɚɜɢɫɢɦɨɫɬɶɸ ɥɢɱɧɨɫɬɢ), Ʉ. Ʌɟɜɢɧ(ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɢ ɩɪɨɹɜɥɟɧɢɹ ɢɧɢɰɢɚɬɢɜɵ ɩɪɢ 

ɛɥɨɤɢɪɨɜɤɟ ɰɟɥɟɣ) ɢ ɞɪ [52]. ȼ  ɦɧɨɝɨɱɢɫɥɟɧɧɵɯ ɨɬɟɱɟɫɬɜɟɧɧɵɯ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹɯ 

ɢɧɢɰɢɚɬɢɜɧɨɫɬɢ ɜ ɪɚɡɧɵɯ ɤɨɧɬɟɤɫɬɚɯ(Ȼ.ɂ. Ⱦɨɞɨɧɨɜ, ɋ.Ʌ. Ɋɭɛɢɧɲɬɟɣɧ, Ʉ.Ⱥ. 

Ⱥɛɭɥɶɯɚɧɨɜɚ-ɋɥɚɜɫɤɚɹ, Ⱥ.Ⱥ. Ⱦɟɪɤɚɱ) ɛɵɥɢ ɜɵɹɜɥɟɧɵ ɫɥɟɞɭɸɳɢɟ ɟё ɩɪɢɡɧɚɤɢ: 

ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨɟ ɪɟɲɟɧɢɟ ɜɨɩɪɨɫɨɜ; ɬɜɨɪɱɟɫɤɨɟ ɜɨɨɛɪɚɠɟɧɢɟ; ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɶ 

ɜɢɞɟɬɶ ɩɟɪɫɩɟɤɬɢɜɭ [52]. 

Ʉ.Ⱥ.Ⱥɛɭɥɶɯɚɧɨɜɚ-ɋɥɚɜɫɤɚɹ [1] ɨɩɪɟɞɟɥɹɟɬ ɢɧɢɰɢɚɬɢɜɭ ɤɚɤ ɮɨɪɦɭ 

ɫɚɦɨɜɵɪɚɠɟɧɢɹ ɥɢɱɧɨɫɬɢ, ɩɪɨɹɜɥɟɧɢɟ ɜɫɬɪɟɱɧɨɣ ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɢ ɩɨ ɨɬɧɨɲɟɧɢɸ ɤ 

ɞɪɭɝɨɦɭ ɱɟɥɨɜɟɤɭ. Ⱥɜɬɨɪ ɨɬɦɟɱɚɟɬ, ɱɬɨ ɢɧɢɰɢɚɬɢɜɧɨɫɬɶ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɜɚɠɧɵɦ  

ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɦ ɤɚɱɟɫɬɜɨɦ ɥɢɱɧɨɫɬɢ, ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɡɭɸɳɢɦ ɟɝɨ ɫɭɛɴɟɤɬɧɨɫɬɶ. 

ɂɧɢɰɢɚɬɢɜɭ ɜ ɫɜɨɢɯ ɪɚɛɨɬɚɯ Ʉ.Ⱥ. Ⱥɛɭɥɶɯɚɧɨɜɚ-ɋɥɚɜɫɤɚɹ ɨɩɪɟɞɟɥɹɟɬ ɬɚɤɠɟ ɤɚɤ 

ɦɨɬɢɜ, «ɠɟɥɚɧɢɟ ɜɵɪɚɡɢɬɶ ɫɟɛɹ» ɢ «ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɶ ɡɚɹɜɢɬɶ ɨ ɫɟɛɟ», ɩɪɟɞɫɬɚɜɢɬɶ 

ɫɜɨɸ ɢɧɢɰɢɚɬɢɜɭ ɜ ɫɨɰɢɚɥɶɧɨ-ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɦ ɦɟɠɥɢɱɧɨɫɬɧɨɦ ɩɪɨɫɬɪɚɧɫɬɜɟ.  

Ʉɪɨɦɟ ɬɨɝɨ, ɢɧɢɰɢɚɬɢɜɚ – ɷɬɨ ɟɳё ɢ «ɩɨɢɫɤ ɫɪɟɞɫɬɜ ɢ ɭɫɥɨɜɢɣ», ɬ. ɟ 

ɨɩɟɪɚɰɢɨɧɧɚɹ, ɢɫɩɨɥɧɢɬɟɥɶɧɚɹ ɫɬɨɪɨɧɚ ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɢ. ɂɧɢɰɢɚɬɢɜɚ ɦɨɠɟɬ 

ɜɵɫɬɭɩɚɬɶ ɜ ɜɢɞɟ ɢɧɢɰɢɢɪɨɜɚɧɢɹ ɞɪɭɝɢɯ, ɩɨɛɭɠɞɟɧɢɹ ɢɯ ɤ ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɢ, 

ɧɚɩɪɚɜɥɹɹ ɫɭɛɴɟɤɬ ɧɚ ɞɨɫɬɢɠɟɧɢɟ ɰɟɥɢ. ɇɨ ɷɬɨ ɦɨɠɟɬ ɛɵɬɶ ɢ ɫɬɪɟɦɥɟɧɢɟ 

ɱɟɥɨɜɟɤɚ ɤ ɬɨɦɭ, ɱɬɨɛɵ ɫɚɦɨɦɭ ɪɟɚɥɢɡɨɜɚɬɶ ɫɜɨɢ ɧɚɱɢɧɚɧɢɹ. ɂɧɢɰɢɚɬɢɜɚ ɦɨɠɟɬ 
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ɜɵɫɬɭɩɚɬɶ ɤɚɤ ɫɢɬɭɚɰɢɨɧɧɵɣ ɫɩɨɫɨɛ ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ. ɇɨ ɢɧɢɰɢɚɬɢɜɧɨɫɬɶ – ɷɬɨ 

ɭɫɬɨɣɱɢɜɨɟ ɤɚɱɟɫɬɜɨ ɥɢɱɧɨɫɬɢ «ɤɚɤ ɫɭɛɴɟɤɬɚ ɚɜɬɨɧɨɦɧɨɝɨ ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ» [1]. 

ɂɧɢɰɢɚɬɢɜɧɨɫɬɶ, ɩɨ ɦɧɟɧɢɸ Ʉ.ɋ. Ⱥɛɭɥɶɯɚɧɨɜɨɣ-ɋɥɚɜɫɤɨɣ, ɧɟɪɚɡɪɵɜɧɨ ɫɜɹɡɚɧɚ 

ɫ ɨɬɜɟɬɫɬɜɟɧɧɨɫɬɶɸ. Ɉɬɜɟɬɫɬɜɟɧɧɨɫɬɶ – ɷɬɨ ɩɪɟɞɴɹɜɥɟɧɢɟ ɬɪɟɛɨɜɚɧɢɣ ɤ ɫɟɛɟ.  

ɉɨɞɥɢɧɧɚɹ ɨɬɜɟɬɫɬɜɟɧɧɨɫɬɶ ɨɛɧɚɪɭɠɢɜɚɟɬɫɹ ɜ ɯɚɪɚɤɬɟɪɟ ɩɪɢɬɹɡɚɧɢɣ, ɜ 

ɬɪɟɛɨɜɚɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɤ ɫɟɛɟ, ɜ ɭɫɬɚɧɨɜɤɟ ɧɚ ɩɪɟɨɞɨɥɟɧɢɟ ɬɪɭɞɧɨɫɬɟɣ. Ɍɚɤɠɟ 

ɩɨɞɥɢɧɧɚɹ ɨɬɜɟɬɫɬɜɟɧɧɨɫɬɶ ɫɜɹɡɚɧɚ  ɫ ɭɜɟɪɟɧɧɨɫɬɶɸ ɜ ɫɟɛɟ ɢ ɫɨɛɫɬɜɟɧɧɵɦɢ 

ɤɪɢɬɟɪɢɹɦɢ ɫɚɦɨɪɟɝɭɥɹɰɢɢ. Ɉɫɧɨɜɧɵɦ ɞɥɹ ɨɬɜɟɬɫɬɜɟɧɧɨɫɬɢ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɱɭɜɫɬɜɨ 

ɭɜɟɪɟɧɧɨɫɬɢ ɱɟɥɨɜɟɤɚ ɜ ɫɜɨɢɯ ɫɢɥɚɯ, ɧɚɥɢɱɢɟ ɱёɬɤɢɯ ɫɨɛɫɬɜɟɧɧɵɯ ɤɪɢɬɟɪɢɟɜ 

ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɢ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɢ ɢɯ ɨɬɫɬɨɹɬɶ, ɞɨɛɢɬɶɫɹ ɫɜɨɟɝɨ [1]. 

ȿ.Ⱥ. ɉɨɝɨɧɢɧɚ ɩɨɞ ɢɧɢɰɢɚɬɢɜɨɣ ɩɨɧɢɦɚɟɬ ɮɨɪɦɭ ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɢ, ɤɨɬɨɪɚɹ 

ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɩɪɢɱɢɧɨɣ ɧɚɱɚɥɚ ɢ ɪɚɡɜɟɪɬɵɜɚɧɢɹ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ. Ɋɟɚɥɢɡɭɹ ɫɢɫɬɟɦɧɵɣ 

ɩɨɞɯɨɞ ɤ ɢɡɭɱɟɧɢɸ ɢɧɢɰɢɚɬɢɜɵ, ɚɜɬɨɪ ɜɵɞɟɥɹɟɬ ɜ ɟɟ ɫɬɪɭɤɬɭɪɟ ɦɨɬɢɜɚɰɢɨɧɧɨ-

ɩɨɬɪɟɛɧɨɫɬɧɵɣ, ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɵɣ ɢ ɤɨɝɧɢɬɢɜɧɵɣ ɤɨɦɩɨɧɟɧɬɵ ɢ ɞɜɟ ɮɚɡɵ 

ɢɧɢɰɢɚɬɢɜɵ: ɜɵɞɜɢɠɟɧɢɟ ɧɨɜɨɝɨ ɡɚɦɵɫɥɚ (ɧɚɱɢɧɚɧɢɟ) ɢ ɟɝɨ ɪɟɚɥɢɡɚɰɢɹ [51]. 

Ɍɚɤɢɦ ɨɛɪɚɡɨɦ, ɦɵ ɪɚɫɫɦɨɬɪɟɥɢ ɨɞɧɭ ɢɡ ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɫɬɢɤ ɫɭɛɴɟɤɬɧɨɫɬɢ – 

ɢɧɢɰɢɚɬɢɜɧɨɫɬɶ. ɂɧɢɰɢɚɬɢɜɧɨɫɬɶ ɤɚɤ ɭɫɬɨɣɱɢɜɨɟ ɤɚɱɟɫɬɜɨ ɥɢɱɧɨɫɬɢ, ɧɚ ɧɚɲ 

ɜɡɝɥɹɞ, ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɪɟɫɭɪɫɨɦ ɥɢɱɧɨɫɬɢ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɩɨɡɜɨɥɹɟɬ ɛɵɬɶ ɚɤɬɢɜɧɵɦ 

ɞɟɹɬɟɥɟɦ ɜ ɩɪɨɫɬɪɚɧɫɬɜɟ ɨɛɳɟɧɢɹ ɢ ɨɬɧɨɲɟɧɢɣ.  Ȼɥɚɝɨɞɚɪɹ ɢɧɢɰɢɚɬɢɜɧɨɫɬɢ 

ɱɟɥɨɜɟɤ ɦɨɠɟɬ ɜɵɪɚɠɚɬɶ ɫɟɛɹ, ɜɨɩɥɨɳɚɬɶ ɫɜɨɣ ɡɚɦɵɫɟɥ ɜ ɨɬɧɨɲɟɧɢɹɯ, ɡɚɹɜɥɹɬɶ 

ɨ ɫɜɨɢɯ ɩɨɬɪɟɛɧɨɫɬɹɯ. ɇɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɬɚɤɠɟ ɨɬɦɟɬɢɬɶ, ɱɬɨ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɶ ɱɟɥɨɜɟɤɚ 

ɩɪɨɹɜɥɹɬɶ ɢɧɢɰɢɚɬɢɜɭ ɫɜɹɡɚɧɚ ɫ ɡɚɳɢɬɧɵɦɢ ɦɟɯɚɧɢɡɦɚɦɢ ɩɫɢɯɢɤɢ. ɇɟ ɜɫɟɝɞɚ 

ɱɟɥɨɜɟɤ ɦɨɠɟɬ  ɡɚɩɪɨɫɬɨ ɜɵɪɚɡɢɬɶ ɫɟɛɹ ɜ ɬɟɯ ɢɥɢ ɢɧɵɯ ɨɬɧɨɲɟɧɢɣ ɢɥɢ 

ɩɪɨɹɜɢɬɶ ɢɧɢɰɢɚɬɢɜɭ. ɋɥɟɞɨɜɚɬɟɥɶɧɨ, ɷɬɨɬ ɪɟɫɭɪɫ ɧɟ ɜɫɟɝɞɚ ɞɨɫɬɭɩɟɧ.  

ɂɧɢɰɢɚɬɢɜɧɨɫɬɶ ɨɞɧɨɝɨ ɭɱɚɫɬɧɢɤɚ ɩɚɪɵ, ɧɚ ɧɚɲ ɜɡɝɥɹɞ ɬɚɤɠɟ ɦɨɠɟɬ 

ɡɚɜɢɫɟɬɶ ɨɬ ɢɧɢɰɢɚɬɢɜɧɨɫɬɢ ɞɪɭɝɨɝɨ ɭɱɚɫɬɧɢɤɚ ɩɚɪɵ. ɇɚɩɪɢɦɟɪ, ɝɚɪɦɨɧɢɱɧɵɦɢ 

ɛɵɜɚɸɬ ɩɚɪɵ, ɜ ɤɨɬɨɪɵɯ ɨɞɢɧ ɢɡ ɩɚɪɬɧёɪɨɜ ɛɨɥɟɟ ɢɧɢɰɢɚɬɢɜɟɧ, ɧɟɠɟɥɢ ɞɪɭɝɨɣ. 

ɇɨ ɷɬɨ ɭɫɬɪɚɢɜɚɟɬ ɨɛɨɢɯ. Ɍɚɤ ɤɚɤ ɭ ɨɞɧɨɝɨ ɟɫɬɶ ɩɪɨɫɬɪɚɧɫɬɜɨ, ɜ ɤɨɬɨɪɨɦ ɟɝɨ 

ɢɧɢɰɢɚɬɢɜɧɨɫɬɶ ɢɦɟɟɬ ɦɟɫɬɨ, ɚ ɭ ɜɬɨɪɨɝɨ ɟɫɬɶ ɩɪɨɫɬɪɚɧɫɬɜɨ, ɜ ɤɨɬɨɪɨɦ ɟɝɨ 

ɫɨɛɫɬɜɟɧɧɚɹ ɜ ɦɟɧɶɲɟɣ ɫɬɟɩɟɧɢ ɜɵɪɚɠɟɧɧɚɹ ɢɧɢɰɢɚɬɢɜɧɨɫɬɶ ɩɚɪɬɧёɪɚ 
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ɤɨɦɩɟɧɫɢɪɭɟɬɫɹ  ɢɧɢɰɢɚɬɢɜɧɨɫɬɶɸ ɩɚɪɬɧёɪɚ. ɗɬɨɬ ɩɚɪɚɦɟɬɪ ɫɭɛɴɟɤɬɧɨɫɬɢ, ɧɚ 

ɧɚɲ ɜɡɝɥɹɞ, ɬɚɤɠɟ ɫɜɹɡɚɧ ɟɳё ɫ ɨɞɧɢɦ ɜɚɠɧɵɦ ɩɚɪɚɦɟɬɪɨɦ – ɨɫɨɡɧɚɧɧɨɫɬɶ. 

Ɉɫɨɡɧɚɧɧɨɫɬɶ ɜ ɫɜɹɡɢ ɫ ɢɧɢɰɢɚɬɢɜɧɨɫɬɶɸ ɦɨɠɟɬ ɛɵɬɶ ɫɜɨɟɨɛɪɚɡɧɵɦ 

ɮɭɧɞɚɦɟɧɬɨɦ ɞɥɹ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɢɧɢɰɢɚɬɢɜɧɨɫɬɢ.  

Ɉɫɨɡɧɚɧɧɨɫɬɶ - ɷɬɨ ɧɟɩɪɟɪɵɜɧɨɟ ɨɬɫɥɟɠɢɜɚɧɢɟ ɬɟɤɭɳɢɯ ɩɟɪɟɠɢɜɚɧɢɣ, ɬɨ 

ɟɫɬɶ ɫɨɫɬɨɹɧɢɟ, ɜ ɤɨɬɨɪɨɦ ɫɭɛɴɟɤɬ ɮɨɤɭɫɢɪɭɟɬɫɹ ɧɚ ɩɟɪɟɠɢɜɚɧɢɢ ɧɚɫɬɨɹɳɟɝɨ 

ɦɨɦɟɧɬɚ, ɧɟ ɜɨɜɥɟɤɚɹɫɶ ɜ ɦɵɫɥɢ ɨ ɫɨɛɵɬɢɹɯ ɩɪɨɲɥɨɝɨ ɢɥɢ ɨ ɛɭɞɭɳɟɦ, ɩɪɢɧɰɢɩ 

«ɡɞɟɫɶ ɢ ɫɟɣɱɚɫ». 

ɉɨɞ ɨɫɨɡɧɚɧɧɨɫɬɶɸ ɬɚɤɠɟ ɩɨɧɢɦɚɟɬɫɹ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɶ ɩɪɨɢɡɜɨɥɶɧɨ 

ɫɨɫɪɟɞɨɬɨɱɢɜɚɬɶ ɜɧɢɦɚɧɢɟ ɧɚ ɬɟɤɭɳɢɯ ɫɨɛɵɬɢɹɯ ɢ ɨɳɭɳɟɧɢɹɯ, ɩɪɨɢɡɜɨɥɶɧɨ 

ɩɟɪɟɤɥɸɱɚɬɶ ɜɧɢɦɚɧɢɟ ɫ ɨɞɧɢɯ ɚɫɩɟɤɬɨɜ ɧɚ ɞɪɭɝɢɟ, ɨɳɭɳɚɹ ɩɪɢ ɷɬɨɦ 

ɩɨɞɤɨɧɬɪɨɥɶɧɨɫɬɶ ɩɪɨɰɟɫɫɚ ɫɨɫɪɟɞɨɬɨɱɟɧɢɹ ɢ ɭɩɪɚɜɥɹɟɦɨɫɬɶ ɢɦ. ȼ ɫɨɫɬɨɹɧɢɢ 

ɨɫɨɡɧɚɧɧɨɫɬɢ ɫɭɛɴɟɤɬ ɮɨɤɭɫɢɪɭɟɬɫɹ ɧɚ ɩɟɪɟɠɢɜɚɧɢɢ ɧɚɫɬɨɹɳɟɝɨ ɦɨɦɟɧɬɚ, 

ɫɬɚɪɚɹɫɶ ɧɟ ɨɬɜɥɟɤɚɬɶɫɹ ɧɚ ɫɨɛɵɬɢɹ ɩɪɨɲɥɨɝɨ ɢɥɢ ɦɵɫɥɢ ɨ ɛɭɞɭɳɟɦ. ȼ ɬɨ ɠɟ 

ɜɪɟɦɹ, ɚɜɬɨɪ ɨɫɨɛɨ ɩɨɞɱɟɪɤɢɜɚɟɬ, ɱɬɨ ɪɟɱɶ ɢɞɟɬ ɨ ɧɟɩɨɫɪɟɞɫɬɜɟɧɧɨɣ 

ɮɨɤɭɫɢɪɨɜɤɟ ɧɚ ɩɟɪɟɠɢɜɚɧɢɹɯ, ɮɨɤɭɫɢɪɨɜɤɟ ɛɟɡ ɤɨɧɰɟɩɬɭɚɥɢɡɚɰɢɢ 

ɜɨɫɩɪɢɧɢɦɚɟɦɨɝɨ ɨɩɵɬɚ [32]. 

ȼ ɫɨɜɪɟɦɟɧɧɨɣ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɢ ɩɪɢɧɹɬɨ ɪɚɡɞɟɥɹɬɶ ɞɜɚ ɬɟɪɦɢɧɚ: 

ɨɫɨɡɧɚɧɧɨɫɬɶ(ɚɧɝɥ. awareness) ɢ ɜɧɢɦɚɬɟɥɶɧɨɫɬɶ (ɚɧɝɥ.mindfulness). ɉɨɞ 

ɨɫɨɡɧɚɧɧɨɫɬɶɸ ɩɨɧɢɦɚɟɬɫɹ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɶ ɩɪɨɢɡɜɨɥɶɧɨ ɫɨɫɪɟɞɨɬɨɱɢɜɚɬɶ 

ɜɧɢɦɚɧɢɟ ɧɚ ɬɟɤɭɳɢɯ ɫɨɛɵɬɢɹɯ ɢ ɨɳɭɳɟɧɢɹɯ, ɩɪɨɢɡɜɨɥɶɧɨ ɩɟɪɟɤɥɸɱɚɬɶ 

ɜɧɢɦɚɧɢɟ ɫ ɨɞɧɢɯ ɚɫɩɟɤɬɨɜ ɧɚ ɞɪɭɝɢɟ, ɨɳɭɳɚɹ ɩɪɢ ɷɬɨɦ ɩɨɞɤɨɧɬɪɨɥɶɧɨɫɬɶ 

ɩɪɨɰɟɫɫɚ ɫɨɫɪɟɞɨɬɨɱɟɧɢɹ ɢ ɭɩɪɚɜɥɹɟɦɨɫɬɶ ɢɦ [34]. 

Ɉɫɨɡɧɚɧɢɟ ɢ ɩɪɢɧɹɬɢɟ ɨɩɵɬɚ ɩɪɟɞɩɨɥɚɝɚɟɬ ɡɚɧɹɬɢɟ ɫɭɛɴɟɤɬɨɦ  

ɦɟɬɚɤɨɝɧɢɬɢɜɧɨɣ, ɧɚɛɥɸɞɚɸɳɟɣ ɩɨɡɢɰɢɢ ɩɨ ɨɬɧɨɲɟɧɢɸ ɤ ɫɜɨɟɦɭ ɨɩɵɬɭ ɢ 

ɜɧɭɬɪɟɧɧɟɦɭ ɟɝɨ ɨɫɦɵɫɥɟɧɢɸ. ȼ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɟ ɦɵɫɥɢ ɜɨɫɩɪɢɧɢɦɚɸɬɫɹ ɤɚɤ 

ɩɟɪɟɯɨɞɧɵɟ, ɧɟɫɭɳɟɫɬɜɟɧɧɵɟ ɦɟɧɬɚɥɶɧɵɟ ɫɨɛɵɬɢɹ, ɚ ɧɟ ɤɚɤ ɬɨɱɧɨɟ 

ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɟ ɪɟɚɥɶɧɨɫɬɢ. ɗɬɨɬ ɩɪɨɰɟɫɫ ɧɟɤɨɬɨɪɵɟ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɢ ɧɚɡɵɜɚɸɬ 

ɞɟɰɟɧɬɪɚɰɢɟɣ ɢɥɢ ɤɨɝɧɢɬɢɜɧɨɣ ɝɢɛɤɨɫɬɶɸ. Ɋɟɱɶ ɢɞɟɬ ɨɛ ɨɬɧɨɲɟɧɢɢ ɤ ɦɵɫɥɢ 

ɤɚɤ ɩɪɨɫɬɨ ɦɵɫɥɢ, ɚ ɧɟ ɤɚɤ ɤ ɨɧɬɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɦɭ ɨɬɪɚɠɟɧɢɸ ɞɟɣɫɬɜɢɬɟɥɶɧɨɫɬɢ. 
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Ɍɚɤɨɟ ɨɬɧɨɲɟɧɢɟ ɩɪɟɞɩɨɥɚɝɚɟɬ ɛɨɥɟɟ ɜɵɫɨɤɭɸ ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɨɫɬɶ ɫɨɜɥɚɞɚɧɢɹ ɫ 

ɧɟɝɚɬɢɜɧɵɦɢ ɩɟɪɟɠɢɜɚɧɢɹɦɢ, ɚ ɢɦɟɧɧɨ ɥёɝɤɨɫɬɶ ɚɤɬɭɚɥɢɡɚɰɢɢ ɚɥɶɬɟɪɧɚɬɢɜɧɵɯ 

ɚɫɩɟɤɬɨɜ ɨɩɵɬɚ, ɜɨɡɞɟɪɠɚɧɢɹ ɨɬ ɧɟɝɚɬɢɜɧɨɣ ɤɨɧɰɟɩɬɭɚɥɢɡɚɰɢɢ ɧɟɣɬɪɚɥɶɧɵɯ 

ɫɨɛɵɬɢɣ, ɲɢɪɨɬɭ ɞɢɚɩɚɡɨɧɵ ɢ ɚɞɚɩɬɢɜɧɨɫɬɶ ɨɬɜɟɬɨɜ ɧɚ ɧɟɝɚɬɢɜɧɵɟ ɫɬɢɦɭɥɵ. 

ɋɩɨɫɨɛɧɨɫɬɶ ɨɫɨɡɧɚɜɚɬɶ ɫɭɛɴɟɤɬɢɜɧɨɫɬɶ ɜɧɭɬɪɟɧɧɟɣ ɤɚɪɬɢɧɵ ɪɟɚɥɶɧɨɫɬɢ 

ɪɚɫɫɦɚɬɪɢɜɚɟɬɫɹ ɤɚɤ ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɵɣ ɫɩɨɫɨɛ ɫɨɜɥɚɞɚɧɢɹ ɫ ɪɚɡɥɢɱɧɵɦɢ ɮɨɪɦɚɦɢ 

ɫɬɪɟɫɫɚ – ɬɪɟɜɨɝɨɣ, ɫɬɪɚɯɚɦɢ, ɪɚɡɞɪɚɠɟɧɢɟɦ, ɝɧɟɜɨɦ ɢ ɬ.ɞ. ȼ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɢ 

ɩɪɢɧɹɬɨ ɝɨɜɨɪɢɬɶ ɨɛ ɨɫɨɡɧɚɧɧɨɫɬɢ ɤɚɤ ɨ ɱɟɪɬɟ, ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɡɭɸɳɟɣ ɤɨɝɧɢɬɢɜɧɨ-

ɥɢɱɧɨɫɬɧɵɣ ɫɬɢɥɶ ɢɧɞɢɜɢɞɚ.  

Ɇɧɨɝɨɱɢɫɥɟɧɧɵɟ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ ɫɜɢɞɟɬɟɥɶɫɬɜɭɸɬ ɨ ɬɨɦ, ɱɬɨ 

ɨɫɨɡɧɚɧɧɨɫɬɶ(ɤɚɤ ɱɟɪɬɚ ɤɨɝɧɢɬɢɜɧɨ-ɥɢɱɧɨɫɬɧɨɝɨ ɫɬɢɥɹ) ɜɵɫɬɭɩɚɟɬ ɦɨɳɧɵɦ 

ɧɟɫɩɟɰɢɮɢɱɟɫɤɢɦ ɮɚɤɬɨɪɨɦ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɝɨ ɛɥɚɝɨɩɨɥɭɱɢɹ. ɉɨɥɭɱɟɧɵ 

ɞɚɧɧɵɟ ɨ ɫɜɹɡɢ ɨɫɨɡɧɚɧɧɨɫɬɢ ɫ ɛɨɥɟɟ ɜɵɫɨɤɢɦ ɭɪɨɜɧɟɦ ɭɞɨɜɥɟɬɜɨɪёɧɧɨɫɬɢ 

ɠɢɡɧɶɸ, ɠɢɡɧɟɫɬɨɣɤɨɫɬɶɸ, ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɦ ɛɥɚɝɨɩɨɥɭɱɢɟɦ, ɨɩɬɢɦɢɡɦɨɦ, 

ɩɨɡɢɬɢɜɧɨɣ ɫɚɦɨɨɰɟɧɤɨɣ, ɷɦɩɚɬɢɟɣ [34]. 

Ɍɚɤɢɦ ɨɛɪɚɡɨɦ, ɨɫɨɡɧɚɧɧɨɫɬɶ – ɷɬɨ ɬɚɤɨɣ ɪɟɫɭɪɫ ɫɭɛɴɟɤɬɧɨɫɬɢ, ɤɨɬɨɪɵɣ 

ɦɨɠɟɬ ɛɵɬɶ ɮɭɧɞɚɦɟɧɬɨɦ ɞɥɹ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɨɫɬɚɥɶɧɵɯ ɪɟɫɭɪɫɨɜ ɢ ɭɥɭɱɲɟɧɢɹ 

ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɝɨ ɛɥɚɝɨɩɨɥɭɱɢɹ ɥɢɱɧɨɫɬɢ. ɇɚ ɫɟɝɨɞɧɹɲɧɢɣ ɞɟɧɶ ɩɪɨɜɟɞɟɧɨ 

ɦɧɨɠɟɫɬɜɨ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɣ, ɜ ɤɨɬɨɪɵɯ ɩɨɥɭɱɟɧɵ ɞɚɧɧɵɟ ɨ ɫɜɹɡɢ ɨɫɨɡɧɚɧɧɨɫɬɢ ɫ 

ɛɨɥɟɟ ɜɵɫɨɤɢɦ ɭɪɨɜɧɟɦ ɭɞɨɜɥɟɬɜɨɪёɧɧɨɫɬɢ ɠɢɡɧɶɸ, ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɦ 

ɛɥɚɝɨɩɨɥɭɱɢɟɦ, ɩɨɡɢɬɢɜɧɨɣ ɫɚɦɨɨɰɟɧɤɨɣ ɢ ɬ.ɞ.  

ɂɫɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɢ ɜɵɞɟɥɹɸɬ ɟɳё ɨɞɢɧ ɩɚɪɚɦɟɬɪ ɫɭɛɴɟɤɬɧɨɫɬɢ, ɤɨɬɨɪɵɣ 

ɬɚɤɠɟ ɦɨɠɟɬ ɩɨɥɨɠɢɬɟɥɶɧɨ ɜɥɢɹɬɶ ɧɚ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɟ ɛɥɚɝɨɩɨɥɭɱɢɟ ɥɢɱɧɨɫɬɢ, 

ɧɚ ɤɚɱɟɫɬɜɨ ɟɝɨ ɨɛɳɟɧɢɹ ɢ ɨɬɧɨɲɟɧɢɣ ɢ ɬ.ɞ. Ɋɚɫɫɦɨɬɪɢɦ ɩɨɞɪɨɛɧɟɟ ɬɚɤɨɣ 

ɩɚɪɚɦɟɬɪ ɫɭɛɴɟɤɬɧɨɫɬɢ ɤɚɤ ɪɟɮɥɟɤɫɢɜɧɨɫɬɶ.  

Ⱥ.ȼ. Ʉɚɪɩɨɜ ɩɢɲɟɬ: «ɋɩɨɫɨɛɧɨɫɬɶ ɤ ɪɟɮɥɟɤɫɢɢ ɦɨɠɧɨ ɩɨɧɢɦɚɬɶ, ɤɚɤ 

ɭɦɟɧɢɟ ɪɟɤɨɧɫɬɪɭɢɪɨɜɚɬɶ ɢ ɚɧɚɥɢɡɢɪɨɜɚɬɶ ɩɨɧɢɦɚɟɦɵɣ ɜ ɲɢɪɨɤɨɦ ɫɦɵɫɥɟ 

ɩɥɚɧ ɩɨɫɬɪɨɟɧɢɹ ɫɨɛɫɬɜɟɧɧɨɣ ɢɥɢ ɱɭɠɨɣ ɦɵɫɥɢ; ɤɚɤ ɭɦɟɧɢɟ ɜɵɞɟɥɹɬɶ ɜ ɷɬɨɦ 

ɩɥɚɧɟ ɟɝɨ ɫɨɫɬɚɜ ɢ ɫɬɪɭɤɬɭɪɭ, ɚ ɡɚɬɟɦ ɨɛɴɟɤɬɢɜɢɪɨɜɚɬɶ ɢɯ, ɩɪɨɪɚɛɚɬɵɜɚɬɶ 

ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɟɧɧɨ ɫɬɚɜɹɳɢɦɫɹ ɰɟɥɹɦ». ȼ ɞɚɧɧɨɦ ɩɨɞɯɨɞɟ ɪɟɮɥɟɤɫɢɹ ɹɜɥɹɟɬɫɹ 
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ɫɢɧɬɟɬɢɱɟɫɤɨɣ ɩɫɢɯɢɱɟɫɤɨɣ ɪɟɚɥɶɧɨɫɬɶɸ, ɤɨɬɨɪɚɹ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɨɞɧɨɜɪɟɦɟɧɧɨ 

ɩɪɨɰɟɫɫɨɦ, ɫɜɨɣɫɬɜɨɦ ɢ ɫɨɫɬɨɹɧɢɟɦ. ɉɨ ɷɬɨɦɭ ɩɨɜɨɞɭ Ⱥ.ȼ. Ʉɚɪɩɨɜ ɨɬɦɟɱɚɟɬ:  

«Ɋɟɮɥɟɤɫɢɹ - ɷɬɨ ɨɞɧɨɜɪɟɦɟɧɧɨ ɢ ɫɜɨɣɫɬɜɨ, ɭɧɢɤɚɥɶɧɨ ɩɪɢɫɭɳɟɟ ɥɢɲɶ 

ɱɟɥɨɜɟɤɭ, ɢ ɫɨɫɬɨɹɧɢɟ ɨɫɨɡɧɚɧɢɹ ɱɟɝɨ-ɥɢɛɨ, ɢ ɩɪɨɰɟɫɫ ɪɟɩɪɟɡɟɧɬɚɰɢɢ ɩɫɢɯɢɤɟ 

ɫɜɨɟɝɨ ɫɨɛɫɬɜɟɧɧɨɝɨ ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɹ». Ɇɧɨɝɢɟ ɚɜɬɨɪɵ ɭɤɚɡɵɜɚɸɬ ɧɚ ɬɨ, ɱɬɨ ɢɦɟɧɧɨ 

ɜɤɥɸɱɟɧɢɟ ɪɟɮɥɟɤɫɢɜɧɵɯ ɮɭɧɤɰɢɣ ɜ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɫɬɚɜɢɬ ɢɧɞɢɜɢɞɚ ɜ ɩɨɡɢɰɢɸ 

ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɹ ɩɨ ɨɬɧɨɲɟɧɢɸ ɤ ɫɨɛɫɬɜɟɧɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɢ ɧɟ ɫɜɨɞɢɬɫɹ ɧɢ ɤ 

ɨɞɧɨɣ ɢɡ ɧɢɯ.  

Ɋɟɮɥɟɤɫɢɹ ɜɵɩɨɥɧɹɟɬ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɧɵɟ ɮɭɧɤɰɢɢ. ȿɟ ɧɚɥɢɱɢɟ: 

- ɩɨɡɜɨɥɹɟɬ ɱɟɥɨɜɟɤɭ ɫɨɡɧɚɬɟɥɶɧɨ ɩɥɚɧɢɪɨɜɚɬɶ, ɪɟɝɭɥɢɪɨɜɚɬɶ ɢ 

ɤɨɧɬɪɨɥɢɪɨɜɚɬɶ ɫɜɨɟ ɦɵɲɥɟɧɢɟ (ɫɜɹɡɶ ɫ ɫɚɦɨɪɟɝɭɥɹɰɢɟɣ ɦɵɲɥɟɧɢɹ); 

- ɩɨɡɜɨɥɹɟɬ ɨɰɟɧɢɜɚɬɶ ɧɟ ɬɨɥɶɤɨ ɢɫɬɢɧɧɨɫɬɶ ɦɵɫɥɟɣ, ɧɨ ɢ ɢɯ ɥɨɝɢɱɟɫɤɭɸ 

ɩɪɚɜɢɥɶɧɨɫɬɶ; 

- ɪɟɮɥɟɤɫɢɹ ɩɨɡɜɨɥɹɟɬ ɧɚɣɬɢ ɨɬɜɟɬɵ ɡɚɞɚɱ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɛɟɡ ɟɟ ɩɪɢɦɟɧɟɧɢɹ 

ɪɟɲɟɧɢɸ ɧɟ ɩɨɞɞɚɸɬɫɹ. 

Ʉɨɦɦɭɧɢɤɚɬɢɜɧɵɣ ɚɫɩɟɤɬ ɪɟɮɥɟɤɫɢɢ ɧɟɫɟɬ ɪɹɞ ɮɭɧɤɰɢɣ: ɪɟɝɭɥɹɬɢɜɧɭɸ, 

ɩɨɡɧɚɜɚɬɟɥɶɧɭɸ, ɮɭɧɤɰɢɸ ɪɚɡɜɢɬɢɹ.  

ɗɬɢ ɮɭɧɤɰɢɢ ɜɵɪɚɠɚɸɬɫɹ ɜ ɫɦɟɧɟ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɣ ɨ ɞɪɭɝɨɦ ɫɭɛɴɟɤɬɟ ɧɚ 

ɛɨɥɟɟ ɚɞɟɤɜɚɬɧɵɟ ɞɥɹ ɞɚɧɧɨɣ ɫɢɬɭɚɰɢɢ, ɨɧɢ ɚɤɬɭɚɥɢɡɢɪɭɸɬɫɹ ɩɪɢ 

ɩɪɨɬɢɜɨɪɟɱɢɢ ɦɟɠɞɭ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɹɦɢ ɨ ɞɪɭɝɨɦ ɫɭɛɴɟɤɬɟ ɨɛɳɟɧɢɹ ɢ ɟɝɨ ɜɧɨɜɶ 

ɪɚɫɤɪɵɜɚɸɳɢɦɢɫɹ ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɵɦɢ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɦɢ ɱɟɪɬɚɦɢ[58]. 

ɇɚ ɨɫɧɨɜɟ ɜɵɲɟ ɫɤɚɡɚɧɧɨɝɨ ɦɨɠɧɨ ɩɪɟɞɩɨɥɨɠɢɬɶ, ɱɬɨ ɬɚɤɨɣ ɪɟɫɭɪɫ ɤɚɤ 

ɪɟɮɥɟɤɫɢɜɧɨɫɬɶ, ɩɨɥɨɠɢɬɟɥɶɧɨ ɜɥɢɹɟɬ ɧɚ ɤɚɱɟɫɬɜɨ ɨɛɳɟɧɢɹ ɥɢɱɧɨɫɬɢ,  

ɤɚɱɟɫɬɜɨ ɟɝɨ ɨɬɧɨɲɟɧɢɣ, ɧɚ ɟɝɨ ɪɚɡɜɢɬɢɟ.  

ɉɟɪɟɯɨɞɢɦ ɤ ɫɥɟɞɭɸɳɟɦɭ ɩɚɪɚɦɟɬɪɭ – ɜɧɭɬɪɟɧɧɹɹ ɰɟɥɨɫɬɧɨɫɬɶ. ɗɬɨɬ 

ɪɟɫɭɪɫ ɫɭɛɴɟɤɬɧɨɫɬɢ, ɧɚ ɧɚɲ ɜɡɝɥɹɞ, ɦɨɠɟɬ ɜɤɥɸɱɚɬɶ ɜ ɫɟɛɹ ɨɫɬɚɥɶɧɵɟ 

ɩɚɪɚɦɟɬɪɵ. ɂ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɫɜɨɟɝɨ ɪɨɞɚ ɫɨɛɢɪɚɬɟɥɶɧɨɣ ɢ ɫɨɫɬɚɜɧɨɣ 

ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɫɬɢɤɨɣ, ɧɟɪɚɡɪɵɜɧɨ ɫɜɹɡɚɧɧɨɣ ɫ ɥɢɱɧɨɫɬɧɨɣ ɚɜɬɨɧɨɦɢɟɣ ɢ ɞɪɭɝɢɦɢ 

ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɫɬɢɤɚɦɢ ɫɭɛɴɟɤɬɧɨɫɬɢ. Ɍɟɦ ɧɟ ɦɟɧɟɟ, ɜ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɯ 

ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹɯ ɜɧɭɬɪɟɧɧɹɹ ɰɟɥɨɫɬɧɨɫɬɶ ɪɚɫɫɦɚɬɪɢɜɚɟɬ ɤɚɤ ɨɬɞɟɥɶɧɵɣ ɩɚɪɚɦɟɬɪ 
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ɫɭɛɴɟɤɬɧɨɫɬɢ. ɇɚ ɫɚɣɬɟ  psychologos.ru ɞɚёɬɫɹ ɫɥɟɞɭɸɳɟɟ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɢɟ 

ɜɧɭɬɪɟɧɧɟɣ ɰɟɥɨɫɬɧɨɫɬɢ: «ɗɬɨ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɶ ɱɟɥɨɜɟɤɚ ɜ ɤɪɢɬɢɱɟɫɤɢɯ ɫɢɬɭɚɰɢɹɯ 

ɫɨɯɪɚɧɹɬɶ ɫɜɨɸ ɠɢɡɧɟɧɧɭɸ ɫɬɪɚɬɟɝɢɸ, ɨɫɬɚɜɚɬɶɫɹ ɩɪɢɜɟɪɠɟɧɧɵɦ ɫɜɨɢɦ 

ɠɢɡɧɟɧɧɵɦ ɩɨɡɢɰɢɹɦ ɢ ɰɟɧɧɨɫɬɧɵɦ ɨɪɢɟɧɬɚɰɢɹɦ. ɗɬɨ ɱɟɥɨɜɟɤ ɨɞɧɨɜɪɟɦɟɧɧɨ 

ɚɜɬɨɧɨɦɧɵɣ - ɢ ɨɬɤɪɵɬɵɣ ɤ ɥɸɞɹɦ ɢ ɠɢɡɧɢ. Ɉ ɰɟɥɨɫɬɧɨɫɬɢ ɥɢɱɧɨɫɬɢ ɝɨɜɨɪɹɬ, 

ɤɨɝɞɚ ɱɟɥɨɜɟɤ ɢɦɟɟɬ ɫɦɟɥɨɫɬɶ ɩɨɫɦɨɬɪɟɬɶ ɧɚ ɜɟɳɢ ɪɟɚɥɢɫɬɢɱɧɨ, ɞɟɥɚɬɶ ɫɜɨɢ 

ɜɵɜɨɞɵ ɢ, ɟɫɥɢ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ, ɫɤɚɡɚɬɶ ɨɛ ɷɬɨɦ, ɜ ɬɨɦ ɱɢɫɥɟ ɩɪɨɬɢɜɨɫɬɨɹ 

ɜɧɟɲɧɟɦɭ ɞɚɜɥɟɧɢɸ. ɗɬɨ ɥɢɱɧɨɫɬɶ, ɭ ɤɨɬɨɪɨɣ ɟɫɬɶ ɭɫɬɨɣɱɢɜɨɟ ɦɢɪɨɜɨɡɡɪɟɧɢɟ ɢ 

ɫɢɫɬɟɦɚ ɰɟɧɧɨɫɬɟɣ. ɗɬɨ ɱɟɥɨɜɟɤ, ɤɨɬɨɪɨɝɨ ɧɟ ɬɟɪɡɚɸɬ ɩɪɨɬɢɜɨɪɟɱɢɹ, ɭ ɤɨɬɨɪɨɝɨ 

ɜɧɭɬɪɢ ɩɨɤɨɣ ɢ ɭɜɟɪɟɧɧɨɫɬɶ» [60].  

ȼ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɟ ɩɪɨɜɟɞёɧɧɨɝɨ ɚɧɚɥɢɡɚ ɥɢɬɟɪɚɬɭɪɧɵɯ ɢɫɬɨɱɧɢɤɨɜ, ɦɵ 

ɫɞɟɥɚɥɢ ɜɵɜɨɞ ɨ ɬɨɦ, ɱɬɨ ɜ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɢɹɯ ɫɭɛɴɟɤɬɧɨɫɬɢ ɜ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɢ 

ɤɚɪɞɢɧɚɥɶɧɵɯ ɪɚɫɯɨɠɞɟɧɢɣ ɜɨ ɦɧɟɧɢɹɯ ɧɟɬ. ȼ ɰɟɥɨɦ, ɫɬɨɪɨɧɧɢɤɢ ɫɭɛɴɟɤɬɧɨ-

ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɧɨɝɨ ɩɨɞɯɨɞɚ ɫɯɨɞɹɬɫɹ ɜɨ ɜɡɝɥɹɞɚɯ ɧɚ ɷɬɨ ɩɨɧɹɬɢɟ, ɧɨ ɩɨ-ɪɚɡɧɨɦɭ 

ɪɚɫɫɬɚɜɥɹɸɬ ɚɤɰɟɧɬɵ ɜ ɫɜɨɢɯ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹɯ.  

Ɇɵ ɪɚɫɫɦɨɬɪɟɥɢ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɢɟ ɫɭɛɴɟɤɬɧɨɫɬɢ ɜ ɮɢɥɨɫɨɮɢɢ, ɩɟɞɚɝɨɝɢɤɟ ɢ 

ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɢ. Ⱥ ɬɚɤɠɟ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɵ ɨɫɧɨɜɧɵɟ ɩɚɪɚɦɟɬɪɵ ɫɭɛɴɟɤɬɧɨɫɬɢ, ɤɨɬɨɪɵɟ 

ɜɵɞɟɥɹɸɬ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɢ. ɂɯ ɦɧɟɧɢɹ ɧɚ ɷɬɨɬ ɫɱёɬ ɪɚɫɯɨɞɹɬɫɹ. ɉɨɷɬɨɦɭ, ɦɵ 

ɜɵɛɪɚɥɢ ɧɚɢɛɨɥɟɟ ɱɚɫɬɨ ɜɫɬɪɟɱɚɸɳɢɟɫɹ ɩɚɪɚɦɟɬɪɵ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɫɨɜɩɚɞɚɸɬ ɭ 

ɪɚɡɧɵɯ ɚɜɬɨɪɨɜ ɢ ɪɚɫɫɦɨɬɪɟɥɢ ɢɯ ɫɭɳɧɨɫɬɶ. 

 Ɉɫɨɛɨɟ ɜɧɢɦɚɧɢɟ ɦɵ ɭɞɟɥɢɥɢ ɬɚɤɢɦ ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɫɬɢɤɚɦ ɤɚɤ 

ɢɧɢɰɢɚɬɢɜɧɨɫɬɶ ɢ ɨɫɨɡɧɚɧɧɨɫɬɶ. Ⱦɚɥɟɟ ɦɵ ɩɟɪɟɣɞёɦ ɤ ɚɧɚɥɢɡɭ ɤɚɬɟɝɨɪɢɢ 

ɨɛɳɟɧɢɹ, ɬɚɤ ɤɚɤ ɪɚɫɫɦɚɬɪɢɜɚɟɦ ɜ ɫɜɨёɦ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɢ ɜɵɲɟ ɭɤɚɡɚɧɧɵɟ 

ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɫɬɢɤɢ ɫɭɛɴɟɤɬɧɨɫɬɢ ɢɦɟɧɧɨ ɜ ɤɨɧɬɟɤɫɬɟ ɨɛɳɟɧɢɹ.  

 

1.2 ɉɨɧɹɬɢɟ ɨɛɳɟɧɢɹ, ɫɜɹɡɶ ɨɛɳɟɧɢɹ ɢ ɨɬɧɨɲɟɧɢɣ, ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɢ 

ɨɬɧɨɲɟɧɢɣ ɢ ɨɛɳɟɧɢɹ ɜ ɩɚɪɟ  

 
ɉɪɨɛɥɟɦɟ ɨɛɳɟɧɢɹ ɩɨɫɜɹɳɚɥɢ ɫɜɨɢ ɪɚɛɨɬɵ ɬɚɤɢɟ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɢ ɤɚɤ Ȼ.Ɏ. 

Ʌɨɦɨɜ, Ⱥ.Ⱥ. Ʌɟɨɧɬɶɟɜ, Ȼ.Ⱦ. ɉɚɪɵɝɢɧ, ɋ.Ʌ. Ɋɭɛɢɧɲɬɟɣɧ, Ɇ.ɂ. Ʌɢɫɢɧɚ ɢ ɞɪ. 
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Ɉɞɧɢɦ ɢɡ ɩɟɪɜɵɯ ɧɚɱɚɥ ɪɚɡɪɚɛɨɬɤɭ ɩɪɨɛɥɟɦ ɝɟɧɟɡɢɫɚ ɨɛɳɟɧɢɹ ɚɧɝɥɢɣɫɤɢɣ 

ɩɫɢɯɨɥɨɝ Ⱦɠ. Ȼɨɭɥɛɢ. ȼ Ɋɨɫɫɢɢ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɟ ɨɛɳɟɧɢɹ ɲɢɪɨɤɨ ɧɚɱɚɥɨ 

ɪɚɡɜɨɪɚɱɢɜɚɬɶɫɹ ɜ ɧɚɱɚɥɟ 60-ɯ ɝɝ [19]. 

ȼɧɚɱɚɥɟ ɨɛɪɚɬɢɦɫɹ ɤ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɢɸ Ʉ.Ⱥ. Ⱥɛɭɥɶɯɚɧɨɜɨɣ-ɋɥɚɜɫɤɨɣ. ɉɨ ɟё 

ɦɧɟɧɢɸ, ɨɛɳɟɧɢɟ – ɷɬɨ ɦɧɨɝɨɝɪɚɧɧɵɣ ɩɪɨɰɟɫɫ ɜɡɚɢɦɨɞɟɣɫɬɜɢɹ ɢ 

ɜɡɚɢɦɨɜɥɢɹɧɢɹ ɥɸɞɟɣ ɞɪɭɝ ɧɚ ɞɪɭɝɚ. Ɉɛɳɟɧɢɟ ɦɨɠɧɨ ɪɚɫɫɦɚɬɪɢɜɚɬɶ ɫ ɞɜɭɯ 

ɫɬɨɪɨɧ: ɤɚɤ ɧɟɩɨɫɪɟɞɫɬɜɟɧɧɵɣ ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɵɣ ɤɨɧɬɚɤɬ – ɫ ɨɞɧɨɣ ɫɬɨɪɨɧɵ, ɚ ɫ 

ɞɪɭɝɨɣ -  ɤɚɤ ɚɤɬ ɨɫɨɡɧɚɧɧɨɝɨ ɪɟɱɟɜɨɝɨ ɨɛɦɟɧɚ ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɟɣ. ɉɪɢɦɟɱɚɬɟɥɶɧɨ, 

ɱɬɨ ɫɚɦɵɟ ɫɜёɪɧɭɬɵɟ ɢ ɮɪɚɝɦɟɧɬɚɪɧɵɟ ɤɨɧɬɚɤɬɵ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɦɨɝɭɬ ɞɚɠɟ ɧɟ 

ɨɫɨɡɧɚɜɚɬɶɫɹ ɜ ɩɨɥɧɨɣ ɦɟɪɟ, ɬɚɤɠɟ ɨɬɧɨɫɹɬɫɹ ɤ ɨɛɳɟɧɢɸ, ɤɚɤ ɢ ɜɡɚɢɦɨɞɟɣɫɬɜɢɟ 

ɧɚ ɫɚɦɨɦ ɜɵɫɨɤɨɦ ɭɪɨɜɧɟ ɜɡɚɢɦɨɩɪɨɧɢɤɧɨɜɟɧɢɹ ɢ ɜɡɚɢɦɨɩɨɧɢɦɚɧɢɹ. ȼ ɷɬɨɦ 

ɜɵɪɚɠɚɸɬɫɹ ɭɪɨɜɧɢ ɨɛɳɟɧɢɹ [1].  

Ʌɢɫɢɧɚ Ɇ.ɂ., ɪɚɫɫɦɚɬɪɢɜɚɹ ɨɛɳɟɧɢɟ, ɡɧɚɱɢɬɟɥɶɧɨɟ ɦɟɫɬɨ ɭɞɟɥɹɟɬ 

ɫɚɦɨɩɨɡɧɚɧɢɸ, ɤɚɤ ɧɟɪɚɡɪɵɜɧɨ ɫɜɹɡɚɧɧɨɦɭ ɫ ɨɛɳɟɧɢɟɦ ɤɨɦɩɨɧɟɧɬɭ. «Ɉɛɳɟɧɢɟ 

– ɥɭɱɲɢɣ ɩɭɬɶ, ɱɬɨɛɵ ɩɨɡɧɚɬɶ ɫɟɛɹ» - ɩɢɲɟɬ ɚɜɬɨɪ [19]. ɗɬɚ ɠɟ ɦɵɫɥɶ 

ɩɪɨɫɥɟɠɢɜɚɟɬɫɹ ɭ ɋ.Ʌ. Ɋɭɛɢɧɲɬɟɣɧɚ, ɤɨɝɞɚ ɨɧ ɩɢɲɟɬ, ɱɬɨ «ɱɟɥɨɜɟɤ ɫɦɨɬɪɢɬɫɹ ɜ 

ɞɪɭɝɨɝɨ ɱɟɥɨɜɟɤɚ, ɤɚɤ ɜ ɡɟɪɤɚɥɨ», ɢ ɱɬɨ ɧɟɜɨɡɦɨɠɧɨ ɛɟɡ ɞɪɭɝɨɝɨ ɱɟɥɨɜɟɤɚ 

ɩɨɡɧɚɬɶ ɫɚɦɨɝɨ ɫɟɛɹ [36].    

Ɍɚɤɢɦ ɨɛɪɚɡɨɦ, ɨɛɪɚɳɚɹɫɶ ɤ ɩɪɨɛɥɟɦɚɦ ɨɛɳɟɧɢɹ ɢ ɫɚɦɨɩɨɡɧɚɧɢɹ, Ɇ. ɂ. 

Ʌɢɫɢɧɚ ɞɚёɬ ɫɥɟɞɭɸɳɟɟ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɢɟ ɩɨɧɹɬɢɸ ɨɛɳɟɧɢɟ: "ɗɬɨ ɜɡɚɢɦɨɞɟɣɫɬɜɢɟ 

ɞɜɭɯ (ɢɥɢ ɛɨɥɟɟ) ɥɸɞɟɣ, ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɧɨɟ ɧɚ ɫɨɝɥɚɫɨɜɚɧɢɟ ɢ ɨɛɴɟɞɢɧɟɧɢɟ ɢɯ 

ɭɫɢɥɢɣ ɫ ɰɟɥɶɸ ɧɚɥɚɠɢɜɚɧɢɹ ɨɬɧɨɲɟɧɢɣ ɢ ɞɨɫɬɢɠɟɧɢɹ ɨɛɳɟɝɨ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɚ". 

Ɉɞɧɨɣ ɢɡ ɧɚɢɛɨɥɟɟ ɜɚɠɧɵɯ ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɫɬɢɤ ɨɛɳɟɧɢɹ ɚɜɬɨɪ ɫɱɢɬɚɟɬ ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɶ. 

ɗɬɨ ɨɡɧɚɱɚɟɬ, ɱɬɨ ɤɚɠɞɵɣ ɢɡ ɭɱɚɫɬɧɢɤɨɜ ɨɛɳɟɧɢɹ ɜɵɫɬɭɩɚɟɬ ɜ ɪɨɥɢ ɫɭɛɴɟɤɬɚ, 

ɩɪɨɢɫɯɨɞɢɬ ɜɡɚɢɦɨɞɟɣɫɬɜɢɟ, ɜɡɚɢɦɧɚɹ ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɶ. Ɋɚɫɤɪɵɜɚɹ ɦɵɫɥɶ ɨɛ 

ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɢ, Ɇ.ɂ. Ʌɢɫɢɧɚ   ɜɜɨɞɢɬ ɟɳё ɨɞɧɨ ɩɨɧɹɬɢɟ – ɢɧɢɰɢɚɬɢɜɧɨɫɬɶ. Ɍɨ ɟɫɬɶ 

ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɶ ɜ ɨɛɳɟɧɢɢ, ɩɨ ɟё ɦɧɟɧɢɸ, ɜɵɪɚɠɚɟɬɫɹ ɜ ɬɨɦ, ɱɬɨ ɱɟɥɨɜɟɤ ɜɨ ɜɪɟɦɹ 

ɨɛɳɟɧɢɹ ɢɧɢɰɢɚɬɢɜɧɨ ɜɨɡɞɟɣɫɬɜɭɟɬ ɧɚ ɩɚɪɬɧёɪɚ ɢ ɬɚɤɠɟ ɜ ɬɨɦ, ɱɬɨ ɩɚɪɬɧёɪ 

ɜɨɫɩɪɢɧɢɦɚɟɬ ɟɝɨ ɜɨɡɞɟɣɫɬɜɢɹ ɢ ɜɡɚɢɦɧɨ ɧɚ ɧɢɯ ɨɬɜɟɱɚɟɬ [19].    
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Ɉɫɨɛɨɟ ɜɧɢɦɚɧɢɟ Ɇ. ɂ. Ʌɢɫɢɧɚ, Ⱥ.Ⱥ. Ȼɨɞɚɥёɜ, ȿ.ɗ. ɋɦɢɪɧɨɜɚ ɢ ɞɪ. 

ɭɞɟɥɹɸɬ ɬɨɦɭ, ɱɬɨ ɜ ɩɪɨɰɟɫɫɟ ɨɛɳɟɧɢɹ ɤɚɠɞɵɣ ɭɱɚɫɬɧɢɤ ɜɵɫɬɭɩɚɟɬ ɤɚɤ 

ɥɢɱɧɨɫɬɶ. ɂ ɨɬɦɟɱɚɸɬ ɟɳё ɨɞɧɭ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɶ ɨɛɳɟɧɢɹ: ɤɚɠɞɵɣ ɭɱɚɫɬɧɢɤ 

ɨɛɳɟɧɢɹ ɨɠɢɞɚɟɬ  ɨɬ ɩɚɪɬɧёɪɚ ɨɬɡɵɜɚ ɢ ɨɬɜɟɬɚ. Ɍɟɦ ɫɚɦɵɦ ɩɨɞɱɟɪɤɢɜɚɹ, ɱɬɨ 

ɷɬɨ ɧɟ ɨɞɧɨɫɬɨɪɨɧɧɢɣ ɩɪɨɰɟɫɫ, ɚ ɢɦɟɧɧɨ ɨɛɦɟɧ. ɂ ɟɫɥɢ ɞɟɥɚɬɶ ɚɤɰɟɧɬ ɧɚ ɨɛɦɟɧɟ 

ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɟɣ, ɬɨ ɨɛɳɟɧɢɟ ɩɪɟɜɪɚɳɚɟɬɫɹ ɜ ɤɨɦɦɭɧɢɤɚɰɢɸ. ɏɨɬɹ Ɇ.ɂ. Ʌɢɫɢɧɚ ɜ 

ɫɜɨɢɯ ɪɚɛɨɬɚɯ ɪɚɫɫɦɚɬɪɢɜɚɟɬ ɨɛɳɟɧɢɟ ɤɚɤ ɫɢɧɨɧɢɦ ɤɨɦɦɭɧɢɤɚɬɢɜɧɨɣ 

ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ.  

ɉɨ ɦɧɟɧɢɸ ȼ.Ⱥ. ɉɟɬɪɨɜɫɤɨɝɨ, ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɪɚɡɥɢɱɚɬɶ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ 

ɨɛɳɟɧɢɹ ɢ ɤɨɦɦɭɧɢɤɚɰɢɸ(ɩɨɫɥɟɞɧɟɟ ɦɨɠɟɬ ɢɦɟɬɶ ɱɢɫɬɨ ɫɥɭɠɟɛɧɵɣ ɯɚɪɚɤɬɟɪ). 

Ɉɛɳɟɧɢɟ ɠɟ – ɷɬɨ ɩɪɨɢɡɜɨɞɫɬɜɨ ɢɧɞɢɜɢɞɚɦ ɨɛɳɟɝɨ [31]. Ɇɧɨɝɢɟ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɢ 

ɩɪɢɧɰɢɩɢɚɥɶɧɨ ɪɚɡɞɟɥɹɸɬ ɞɜɚ ɷɬɢɯ ɩɪɨɰɟɫɫɚ, ɜɵɞɟɥɹɹ ɜ ɧɢɯ ɫɭɳɟɫɬɜɟɧɧɵɟ 

ɪɚɡɥɢɱɢɹ.      

Ɍɚɤɠɟ Ȼ.Ɏ. Ʌɨɦɨɜ ɨɬɦɟɱɚɟɬ, ɱɬɨ ɫɥɟɞɭɟɬ ɨɬɥɢɱɚɬɶ ɨɛɳɟɧɢɟ ɨɬ 

ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɝɨ ɜɡɚɢɦɨɞɟɣɫɬɜɢɹ, ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɢ ɩɨɡɧɚɧɢɹ. Ƚɥɚɜɧɵɦɢ ɨɬɥɢɱɢɹɦɢ 

ɹɜɥɹɸɬɫɹ, ɩɨ ɟɝɨ ɦɧɟɧɢɸ, ɤɨɦɩɨɧɟɧɬɵ ɜɡɚɢɦɨɞɟɣɫɬɜɢɹ. ɉɪɢ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɦ 

ɜɡɚɢɦɨɞɟɣɫɬɜɢɢ ɡɚɞɟɣɫɬɜɨɜɚɧɵ ɨɛɴɟɤɬɵ, ɜ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɢ ɩɨɡɧɚɧɢɢ – ɫɭɛɴɟɤɬ ɢ 

ɨɛɴɟɤɬ. ɇɨ ɜ ɨɛɳɟɧɢɢ, ɩɨ ɦɧɟɧɢɸ Ʌɨɦɨɜɚ, ɜɫɟ ɭɱɚɫɬɧɢɤɢ – ɫɭɛɴɟɤɬɵ. Ⱥ ɷɬɨ 

ɡɧɚɱɢɬ, ɱɬɨ ɭɱɚɫɬɧɢɤɢ ɨɛɥɚɞɚɸɬ ɫɜɨɛɨɞɨɣ ɜɵɛɨɪɚ ɢ ɫɩɨɫɨɛɚ ɪɟɚɥɢɡɚɰɢɢ 

ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɢ [21].  

ɇɚ ɷɬɨɬ ɫɱёɬ ɢɦɟɸɬɫɹ ɢ ɞɪɭɝɢɟ ɬɨɱɤɢ ɡɪɟɧɢɹ, ɫɨɝɥɚɫɧɨ ɤɨɬɨɪɵɦ ɨɛɳɟɧɢɟ 

ɪɚɫɫɦɚɬɪɢɜɚɟɬɫɹ ɤɚɤ ɫɩɟɰɢɮɢɱɟɫɤɢɣ ɜɢɞ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ. Ʉ ɩɪɢɦɟɪɭ, Ɇ.ɂ. 

Ʌɢɫɢɧɚ ɢɧɬɟɪɩɪɟɬɢɪɭɟɬ ɨɛɳɟɧɢɟ ɤɚɤ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ. ɉɨ ɦɧɟɧɢɸ Ƚ.Ɇ. 

Ⱥɧɞɪɟɟɜɨɣ, ɨɛɳɟɧɢɟ ɢ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɦɨɝɭɬ ɪɚɫɫɦɚɬɪɢɜɚɬɶɫɹ ɤɚɤ ɞɜɟ ɩɪɢɦɟɪɧɨ 

ɪɚɜɧɨɡɧɚɱɧɵɟ ɤɚɬɟɝɨɪɢɢ, ɨɬɪɚɠɚɸɳɢɟ ɞɜɟ ɫɬɨɪɨɧɵ ɫɨɰɢɚɥɶɧɨɝɨ ɛɵɬɢɹ 

ɱɟɥɨɜɟɤɚ [22].  

Ɇ. ɋ. Ʉɚɝɚɧ ɜ ɫɜɨёɦ ɮɢɥɨɫɨɮɫɤɨɦ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɢ  ɨɛɪɚɳɚɟɬ ɜɧɢɦɚɧɢɟ ɧɚ 

ɨɬɥɢɱɢɟ ɨɛɳɟɧɢɹ ɨɬ ɤɨɦɦɭɧɢɤɚɰɢɢ) [13]. Ɉɬɥɢɱɢɟ ɨɛɳɟɧɢɹ ɨɬ ɤɨɦɦɭɧɢɤɚɰɢɢ 

ɨɧ ɜɢɞɢɬ ɜ ɬɨɦ, ɱɬɨ ɜ ɩɟɪɜɨɦ ɫɥɭɱɚɟ ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɹ ɬɟɱёɬ ɨɞɧɨɧɚɩɪɚɜɥɟɧɨ, ɢ ɟё 
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ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɨ ɭɦɟɧɶɲɚɟɬɫɹ, ɜɨ ɜɬɨɪɨɦ ɫɥɭɱɚɟ ɨɧɚ ɪɚɫɲɢɪɹɟɬɫɹ ɢ ɨɛɨɝɚɳɚɟɬɫɹ 

[21].  

Ɍɚɤɢɦ ɨɛɪɚɡɨɦ, ɩɪɢɧɢɦɚɹ ɜɨ ɜɧɢɦɚɧɢɟ ɜɵɲɟ ɨɩɢɫɚɧɧɵɟ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɢ 

ɨɛɳɟɧɢɹ ɢ ɨɬɥɢɱɢɟ ɨɛɳɟɧɢɹ ɨɬ ɤɨɦɦɭɧɢɤɚɰɢɢ, ȿ.ȼ. Ʌɢɨɡɧɨɜɚ ɜ ɫɜɨɟɣ ɪɚɛɨɬɟ 

ɜɢɞɢɬ ɰɟɥɟɫɨɨɛɪɚɡɧɵɦ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶ ɫɥɟɞɭɸɳɟɟ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɢɟ ɨɛɳɟɧɢɹ, ɤɨɬɨɪɨɟ 

ɩɪɟɞɥɨɠɢɥ Ɇ.ɋ. Ʉɚɝɚɧ: «ɗɬɨ ɩɪɨɰɟɫɫ ɜɵɪɚɛɨɬɤɢ ɧɨɜɨɣ ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɢ, ɨɛɳɟɣ ɞɥɹ 

ɨɛɳɚɸɳɢɯɫɹ ɥɸɞɟɣ ɢ ɪɨɠɞɚɸɳɟɣ ɢɯ ɨɛɳɧɨɫɬɶ(ɢɥɢ ɩɨɜɵɲɚɸɳɟɣ ɫɬɟɩɟɧɶ ɷɬɨɣ 

ɨɛɳɧɨɫɬɢ)» [14]. 

ɋɨɡɞɚɧɢɟ ɢɧɞɢɜɢɞɚɦɢ ɨɛɳɟɝɨ – ɬɚɤɭɸ ɱɟɪɬɭ ɬɚɤɠɟ ɨɬɦɟɱɚɟɬ ɜ ɨɛɳɟɧɢɢ 

ȼ.Ⱥ. ɉɟɬɪɨɜɫɤɢɣ ɢ ɜɫɥɟɞ ɡɚ ɧɢɦ ȿ.ȼ. Ʌɢɨɡɧɨɜɚ: «ɉɨ ɫɦɵɫɥɭ ɩɨɧɹɬɢɟ «ɨɛɳɟɧɢɟ» 

ɜɨɫɯɨɞɢɬ ɤ ɢɞɟɟ ɨɛɳɧɨɫɬɢ, ɤ ɜɡɚɢɦɧɵɦ ɢɡɦɟɧɟɧɢɹɦ, ɩɪɨɢɫɯɨɞɹɳɢɦ ɜ ɨɛɴɟɤɬɚɯ 

ɜ ɫɥɟɞɫɬɜɢɟ ɜɥɢɹɧɢɹ ɞɪɭɝ ɧɚ ɞɪɭɝɚ, ɤɨɧɬɚɤɬɚ ɦɟɠɞɭ ɧɢɦɢ» [21].  

ȿ.ȼ. Ʌɢɨɡɧɨɜɚ ɜɵɞɟɥɹɟɬ ɫɩɟɰɢɮɢɱɟɫɤɢɟ ɱɟɪɬɵ ɨɛɳɟɧɢɹ ɩɨ ɫɪɚɜɧɟɧɢɸ ɫ 

ɞɪɭɝɢɦɢ ɜɢɞɚɦɢ ɜɡɚɢɦɨɞɟɣɫɬɜɢɹ. ɏɚɪɚɤɬɟɪɢɫɬɢɤɚ ɫɜɹɡɟɣ ɦɟɠɞɭ ɩɚɪɬɧёɪɚɦɢ 

ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɨɞɧɨɣ ɢɡ ɬɚɤɢɯ ɱɟɪɬ. ɗɬɚ ɫɜɹɡɶ ɜɵɪɚɠɟɧɚ ɜ ɫɢɦɦɟɬɪɢɱɧɨɣ ɡɧɚɤɨɜɨɫɬɢ 

ɢɯ ɫɪɟɞɫɬɜ. ɉɨɞ ɡɧɚɤɨɜɨɫɬɶɸ ɚɜɬɨɪ ɩɨɞɪɚɡɭɦɟɜɚɟɬ ɧɟɨɞɧɨɡɧɚɱɧɨɫɬɶ ɫɦɵɫɥɚ. 

ɋɥɟɞɫɬɜɢɟɦ ɡɧɚɤɨɜɨɫɬɢ ɫɬɚɧɨɜɢɬɫɹ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɶ ɜɵɛɨɪɚ ɩɚɪɬɧёɪɨɦ ɫɩɨɫɨɛɚ 

ɪɟɚɝɢɪɨɜɚɧɢɹ. Ɍɚɤɢɦ ɨɛɪɚɡɨɦ, ɭ ɤɚɠɞɨɝɨ ɭɱɚɫɬɧɢɤɚ ɜɡɚɢɦɨɞɟɣɫɬɜɢɹ ɟɫɬɶ 

ɫɜɨɛɨɞɚ ɜɵɛɨɪɚ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɚ. ɇɨ ɧɚ ɪɚɡɧɵɯ ɫɬɭɩɟɧɹɯ ɪɚɡɜɢɬɢɹ, ɤɚɤ ɭɬɜɟɪɠɞɚɟɬ 

Ʌɢɨɡɧɨɜɚ, ɫɬɟɩɟɧɶ ɨɫɨɡɧɚɧɧɨɫɬɢ ɷɬɨɣ ɫɜɨɛɨɞɵ ɛɭɞɟɬ ɜɟɫɶɦɚ ɪɚɡɥɢɱɧɚ. ȼɵɛɨɪ 

ɨɩɪɟɞɟɥɹɟɬɫɹ ɫɭɬɶɸ ɩɫɢɯɢɱɟɫɤɨɝɨ ɤɚɤ ɫɭɛɴɟɤɬɢɜɧɨɝɨ ɨɬɪɚɠɟɧɢɟ ɨɛɴɟɤɬɢɜɧɨɣ 

ɪɟɚɥɶɧɨɫɬɢ, ɤɨɬɨɪɚɹ ɧɟ ɩɨɡɜɨɥɹɟɬ ɨɞɧɨɡɧɚɱɧɨ ɨɩɪɟɞɟɥɢɬɶ, ɤɚɤ ɛɭɞɟɬ ɜɨɫɩɪɢɧɹɬ 

ɬɨɬ ɢɥɢ ɢɧɨɣ ɫɢɝɧɚɥ [21].  

Ɍɚɤɢɦ ɨɛɪɚɡɨɦ, ɩɨ ɦɧɟɧɢɸ ȿ.ȼ. Ʌɢɨɡɧɨɜɨɣ, ɦɨɠɧɨ ɭɫɬɚɧɨɜɢɬɶ ɫɜɹɡɶ 

ɦɟɠɞɭ ɨɛɳɟɧɢɟɦ ɢ ɨɬɧɨɲɟɧɢɹɦɢ. ȿɫɥɢ ɭɱɢɬɵɜɚɬɶ, ɱɬɨ ɜ ɥɸɛɨɦ ɚɤɬɟ ɨɛɳɟɧɢɹ 

ɜɫɟɝɞɚ ɜɫɬɪɟɱɚɟɬɫɹ ɧɨɜɚɹ ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɹ, ɧɟ ɩɪɢɧɚɞɥɟɠɚɜɲɚɹ ɞɨ ɷɬɨɝɨ ɧɢ ɨɞɧɨɦɭ 

ɢɡ ɭɱɚɫɬɧɢɤɨɜ. ɗɬɚ ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɹ ɫɜɹɡɚɧɚ ɫ ɨɬɧɨɲɟɧɢɹɦɢ ɩɚɪɬɧёɪɨɜ [21]. 

ɋɜɹɡɶ ɨɛɳɟɧɢɹ ɢ ɨɬɧɨɲɟɧɢɹ ɨɬɦɟɱɚɥɢ ɪɚɡɧɵɟ ɚɜɬɨɪɵ. ɇɚɩɪɢɦɟɪ, ȼ.ɇ. 

Ɇɹɫɢɳɟɜ ɫɱɢɬɚɥ, ɱɬɨ ɨɬɧɨɲɟɧɢɹ ɜɵɪɚɠɚɸɬɫɹ ɜ ɨɛɳɟɧɢɢ, ȼ.ɇ. Ʉɭɧɢɰɵɧɚ ɫ 

ɫɨɚɜɬɨɪɚɦɢ ɨɬɦɟɱɚɥɚ, ɱɬɨ ɨɧɢ ɜɨɡɧɢɤɚɸɬ ɜ ɨɛɳɟɧɢɢ, Ȼ.Ɏ. Ʌɨɦɨɜ ɫɱɢɬɚɥ, ɱɬɨ 
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ɚɧɚɥɢɡ ɤɚɬɟɝɨɪɢɢ ɨɬɧɨɲɟɧɢɣ ɞɟɦɨɧɫɬɪɢɪɭɟɬ ɫɩɟɰɢɮɢɤɭ ɨɛɳɟɧɢɹ ɩɨ ɫɪɚɜɧɟɧɢɸ 

ɫ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶɸ.   

 «Ɉɛɳɟɧɢɟ – ɷɬɨ ɦɧɨɝɨɝɪɚɧɧɨɟ ɹɜɥɟɧɢɟ, ɤɨɬɨɪɨɟ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɹɟɬ ɫɨɛɨɣ ɢ 

ɨɬɧɨɲɟɧɢɟ ɥɸɞɟɣ ɤ ɞɪɭɝ ɤ ɞɪɭɝɭ, ɢ ɢɯ ɜɡɚɢɦɨɞɟɣɫɬɜɢɟ, ɢ ɨɛɦɟɧ  ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɟɣ 

ɦɟɠɞɭ ɧɢɦɢ, ɚ ɬɚɤɠɟ ɢɯ ɞɭɯɨɜɧɨɟ ɜɡɚɢɦɨɩɪɨɧɢɤɧɨɜɟɧɢɟ» [29]. 

ɉɪɟɠɞɟ ɜɫɟɝɨ, ɨɛɳɟɧɢɟ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɝɥɭɛɨɱɚɣɲɟɣ ɩɨɬɪɟɛɧɨɫɬɶɸ ɥɢɱɧɨɫɬɢ, ɚ 

ɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɶɧɨ, ɭɫɥɨɜɢɟɦ ɢ ɫɪɟɞɫɬɜɨɦ ɟɟ ɭɞɨɜɥɟɬɜɨɪɟɧɢɹ. ȼɧɟ ɨɛɳɟɧɢɹ ɧɟ 

ɦɨɝɭɬ ɛɵɬɶ ɭɞɨɜɥɟɬɜɨɪɟɧɵ ɢ ɜɫɟ ɫɭɝɭɛɨ ɥɢɱɧɨɫɬɧɵɟ ɩɨɬɪɟɛɧɨɫɬɢ ɱɟɥɨɜɟɤɚ, 

ɤɨɬɨɪɵɟ ɫɜɹɡɚɧɵ ɫ ɟɝɨ ɫɬɪɟɦɥɟɧɢɟɦ ɤ ɫɚɦɨɪɟɚɥɢɡɚɰɢɢ, ɫɚɦɨɜɵɪɚɠɟɧɢɸ ɢ 

ɫɚɦɨɭɬɜɟɪɠɞɟɧɢɸ. Ɂɞɟɫɶ ɧɭɠɧɵ ɜɧɢɦɚɧɢɟ ɞɪɭɝɢɯ ɥɸɞɟɣ, ɢɯ ɩɨɧɢɦɚɧɢɟ ɬɟɯ ɢɥɢ 

ɢɧɵɯ ɩɪɨɹɜɥɟɧɢɣ ɥɢɱɧɨɫɬɧɨɣ ɢɧɢɰɢɚɬɢɜɵ ɢ ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɢ [29]. 

Ɉɞɧɚɤɨ ɢ ɜ ɷɬɨɦ ɫɥɭɱɚɟ ɨɛɳɟɧɢɟ ɧɟ ɭɬɪɚɱɢɜɚɟɬ ɫɜɨɟɣ ɪɨɥɢ ɮɚɤɬɨɪɚ 

ɠɢɡɧɟɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɥɢɱɧɨɫɬɢ. ȼɨ-ɩɟɪɜɵɯ, ɨɧɨ ɦɨɠɟɬ ɜɵɫɬɭɩɚɬɶ, ɜ ɫɥɭɱɚɟ ɟɝɨ 

ɧɟɞɨɫɬɚɬɤɚ, ɜ ɤɚɱɟɫɬɜɟ ɮɚɤɬɨɪɚ ɫɨ ɡɧɚɤɨɦ ɦɢɧɭɫ. ȼɨ-ɜɬɨɪɵɯ, ɨɧɨ ɤɚɤ ɨɛɳɟɧɢɟ ɫ 

ɞɪɭɝɢɦɢ ɦɨɠɟɬ ɤɨɦɩɟɧɫɢɪɨɜɚɬɶɫɹ ɛɨɥɟɟ ɦɨɳɧɵɦ ɪɚɡɜɢɬɢɟɦ ɜɧɭɬɪɟɧɧɟɝɨ ɢɥɢ 

ɜɧɭɬɪɢɥɢɱɧɨɫɬɧɨɝɨ ɞɢɚɥɨɝɚ ɤɚɤ ɮɨɪɦɵ ɨɛɳɟɧɢɹ. 

Ɂɞɟɫɶ ɦɵ ɭɠɟ ɜɫɬɭɩɚɟɦ ɜ ɨɛɥɚɫɬɶ, ɫɜɹɡɚɧɧɭɸ ɫ ɪɨɥɶɸ ɥɢɱɧɨɫɬɢ ɜ ɤɚɱɟɫɬɜɟ 

ɫɭɛɴɟɤɬɚ ɨɛɳɟɧɢɹ, ɚ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɟɧɧɨ ɢ ɫ ɜɨɩɪɨɫɨɦ ɨɛ ɨɛɪɚɬɧɨɦ ɜɥɢɹɧɢɢ 

ɥɢɱɧɨɫɬɢ ɧɚ ɩɪɨɰɟɫɫ ɨɛɳɟɧɢɹ. 

Ɂɧɚɱɟɧɢɟ ɨɛɳɟɧɢɹ ɜ ɫɨɰɢɚɥɶɧɨɣ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɢ ɫɜɹɡɚɧɨ ɧɟ ɬɨɥɶɤɨ ɫ ɬɟɦ, ɱɬɨ 

ɨɧɨ ɹɜɢɥɨɫɶ ɜɚɠɧɟɣɲɢɦ ɭɫɥɨɜɢɟɦ ɫɬɚɧɨɜɥɟɧɢɹ ɱɟɥɨɜɟɱɟɫɬɜɚ. ɋ ɬɟɯ ɩɨɪ 

ɨɛɳɟɧɢɟ ɫɬɚɥɨ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɟɣɲɢɦ ɭɫɥɨɜɢɟɦ ɫɨɰɢɚɥɢɡɚɰɢɢ ɢ ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɹ 

ɤɚɠɞɨɝɨ ɱɟɥɨɜɟɤɚ, ɟɝɨ ɫɭɳɟɫɬɜɨɜɚɧɢɹ ɢ ɟɝɨ ɨɪɝɚɧɢɱɟɫɤɨɣ ɩɨɬɪɟɛɧɨɫɬɶɸ. 

ɉɨɬɪɟɛɧɨɫɬɶ ɜ ɨɛɳɟɧɢɢ ɫ ɚɛɫɨɥɸɬɧɨɣ ɨɱɟɜɢɞɧɨɫɬɶɸ ɨɛɧɚɪɭɠɢɜɚɟɬɫɹ ɭɠɟ ɜ 

ɪɚɧɧɟɦ ɞɟɬɫɬɜɟ ɢ  ɨɬɧɨɫɢɬɫɹ ɤ ɱɢɫɥɭ ɫɚɦɵɯ ɪɚɧɧɢɯ ɩɨɬɪɟɛɧɨɫɬɟɣ.  

ɋɨɰɢɚɥɶɧɚɹ ɩɪɢɪɨɞɚ ɱɟɥɨɜɟɱɟɫɤɨɣ ɩɨɬɪɟɛɧɨɫɬɢ ɜ ɨɛɳɟɧɢɢ ɤɨɪɟɧɢɬɫɹ ɜ 

ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨɫɬɢ ɫɨɜɦɟɫɬɧɨɣ ɬɪɭɞɨɜɨɣ, ɩɨɡɧɚɜɚɬɟɥɶɧɨɣ, ɨɛɳɟɫɬɜɟɧɧɨɣ ɢ ɢɧɨɣ 

ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ. Ȼɟɡ ɨɛɳɟɧɢɹ ɧɟɜɨɡɦɨɠɧɵ ɛɵɥɢ ɛɵ ɞɚɠɟ ɷɥɟɦɟɧɬɚɪɧɵɟ ɚɤɬɵ 

ɫɨɜɦɟɫɬɧɨɣ ɱɟɥɨɜɟɱɟɫɤɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ. ɇɟ ɬɨɥɶɤɨ ɫɨɜɦɟɫɬɧɚɹ, ɝɪɭɩɩɨɜɚɹ 

ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɱɟɥɨɜɟɤɚ ɫ ɱɟɥɨɜɟɤɨɦ ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɡɭɟɬ ɟɝɨ ɨɛɳɟɫɬɜɟɧɧɭɸ ɩɪɢɪɨɞɭ, 
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ɹɜɥɹɹɫɶ ɜɦɟɫɬɟ ɫ ɬɟɦ ɢ ɮɚɤɬɨɪɨɦ ɫɭɳɟɫɬɜɨɜɚɧɢɹ ɥɸɞɟɣ. Ɉɛɳɟɫɬɜɟɧɧɚɹ ɧɚɬɭɪɚ 

ɱɟɥɨɜɟɤɚ ɩɪɨɹɜɥɹɟɬɫɹ ɢ ɜ ɭɫɥɨɜɢɹɯ ɟɝɨ ɨɬɧɨɫɢɬɟɥɶɧɨɣ ɢɡɨɥɹɰɢɢ ɨɬ ɞɪɭɝɢɯ 

ɥɸɞɟɣ, ɜ ɫɢɬɭɚɰɢɢ ɜɵɤɥɸɱɟɧɧɨɟ ɢɡ ɩɨɫɬɨɹɧɧɨɣ ɫɮɟɪɵ ɨɛɳɟɧɢɹ.  

Ɉɫɨɡɧɚɧɢɟ ɡɧɚɱɢɦɨɫɬɢ ɞɥɹ ɱɟɥɨɜɟɤɚ ɧɨɪɦɚɥɶɧɨɝɨ ɭɞɨɜɥɟɬɜɨɪɟɧɢɹ ɟɝɨ 

ɨɪɝɚɧɢɱɟɫɤɨɣ ɩɨɬɪɟɛɧɨɫɬɢ ɜ ɨɛɳɟɧɢɢ ɫ ɞɪɭɝɢɦɢ ɥɸɞɶɦɢ, ɫ ɨɞɧɨɣ ɫɬɨɪɨɧɵ, ɢ 

ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨɫɬɶ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ ɥɸɞɟɣ ɤ ɭɫɥɨɜɢɹɦ ɩɪɟɛɵɜɚɧɢɹ ɜ ɨɬɧɨɫɢɬɟɥɶɧɨɣ 

ɢɡɨɥɹɰɢɢ ɨɬ ɫɨɰɢɚɥɶɧɨɣ ɫɪɟɞɵ — ɫ ɞɪɭɝɨɣ, ɡɚɫɬɚɜɢɥɢ ɭɱɟɧɵɯ, ɢ ɩɪɟɠɞɟ ɜɫɟɝɨ 

ɩɫɢɯɨɥɨɝɨɜ, ɡɚɧɢɦɚɸɳɢɯɫɹ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɟɦ ɫɩɟɰɢɮɢɱɟɫɤɢɯ ɭɫɥɨɜɢɣ  

ȿɫɥɢ ɟɫɬɶ ɢɧɞɢɜɢɞɵ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɝɨɬɨɜɵ ɢ ɫɩɨɫɨɛɧɵ ɜɫɬɭɩɢɬɶ ɜ 

ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɣ ɤɨɧɬɚɤɬ ɞɪɭɝ ɫ ɞɪɭɝɨɦ, ɬɨ ɤɚɠɞɵɣ ɢɡ ɧɢɯ ɦɨɠɟɬ 

ɪɚɫɫɦɚɬɪɢɜɚɬɶɫɹ ɜ ɤɚɱɟɫɬɜɟ ɫɭɛɴɟɤɬɚ, ɫɤɥɚɞɵɜɚɸɳɟɝɨɫɹ ɦɟɠɞɭ ɧɢɦɢ 

ɦɟɠɥɢɱɧɨɫɬɧɨɝɨ ɜɡɚɢɦɨɞɟɣɫɬɜɢɹ ɢ ɦɟɠɥɢɱɧɨɫɬɧɵɯ ɢɥɢ ɮɭɧɤɰɢɨɧɚɥɶɧɵɯ 

ɨɬɧɨɲɟɧɢɣ. 

ȼ ɲɢɪɨɤɨɦ ɫɦɵɫɥɟ ɫɥɨɜɚ, ɩɨɞ ɫɭɛɴɟɤɬɨɦ ɨɛɳɟɧɢɹ ɫɥɟɞɭɟɬ ɩɨɧɢɦɚɬɶ ɬɨɝɨ 

ɢɥɢ ɬɟɯ ɢɧɞɢɜɢɞɨɜ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɚɤɬɢɜɧɨ ɭɱɚɫɬɜɭɸɬ ɜ ɫɢɬɭɚɰɢɢ ɨɛɳɟɧɢɹ. Ʉɪɨɦɟ 

ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɹ ɫɬɟɩɟɧɢ ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɢ ɦɨɠɧɨ ɝɨɜɨɪɢɬɶ ɨ ɫɦɵɫɥɨɜɨɦ ɡɧɚɱɟɧɢɢ ɩɨɧɹɬɢɹ 

"ɫɭɛɴɟɤɬ ɨɛɳɟɧɢɹ" ɩɪɢɦɟɧɢɬɟɥɶɧɨ ɤ ɯɚɪɚɤɬɟɪɭ ɜɨɫɩɪɢɹɬɢɹ ɩɚɪɬɧɟɪɚ ɩɨ 

ɤɨɦɦɭɧɢɤɚɰɢɢ ɞɪɭɝɢɦ ɭɱɚɫɬɧɢɤɨɦ ɷɬɨɝɨ ɩɪɨɰɟɫɫɚ. ȼ ɬɚɤɨɦ ɫɥɭɱɚɟ ɩɪɢɧɹɬɨ 

ɬɚɤɠɟ ɪɚɡɥɢɱɚɬɶ ɩɨɧɹɬɢɹ "ɫɭɛɴɟɤɬ" ɢ "ɨɛɴɟɤɬ ɨɛɳɟɧɢɹ". 

ȼɵɫɲɢɦ ɢ ɧɚɢɛɨɥɟɟ ɬɪɭɞɧɨ ɞɨɫɬɢɠɢɦɵɦ ɭɪɨɜɧɟɦ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɣ 

ɤɨɦɦɭɧɢɤɚɰɢɢ ɜ ɩɪɨɰɟɫɫɟ ɦɟɠɥɢɱɧɨɫɬɧɨɝɨ ɨɛɳɟɧɢɹ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɷɮɮɟɤɬ 

ɞɭɲɟɜɧɨɝɨ ɜɡɚɢɦɨɩɪɨɧɢɤɧɨɜɟɧɢɹ [1].  

Ɉɫɨɛɟɧɧɨɫɬɶ ɦɟɠɥɢɱɧɨɫɬɧɵɯ, ɜ ɨɬɥɢɱɢɟ ɨɬ ɞɪɭɝɢɯ ɜɢɞɨɜ ɨɬɧɨɲɟɧɢɣ, ɜ 

ɬɨɦ, ɱɬɨ ɜ ɧɢɯ ɜ ɰɟɧɬɪɟ ɜɧɢɦɚɧɢɹ ɨɤɚɡɵɜɚɟɬɫɹ ɥɢɱɧɨɫɬɶ ɢ ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɨɫɬɶ 

ɭɱɚɫɬɧɢɤɨɜ ɜɡɚɢɦɨɞɟɣɫɬɜɢɹ. Ɉɬɧɨɲɟɧɢɹ, ɫɤɥɚɞɵɜɚɸɳɢɟɫɹ ɜ ɫɢɬɭɚɰɢɢ 

ɦɟɠɥɢɱɧɨɫɬɧɨɝɨ ɤɨɧɬɚɤɬɚ, ɫɮɨɤɭɫɢɪɨɜɚɧɵ ɩɪɟɠɞɟ ɜɫɟɝɨ ɧɚ ɥɢɱɧɨɫɬɢ ɩɚɪɬɧɟɪɚ 

ɩɨ ɨɛɳɟɧɢɸ.  

ɗɬɨ ɩɪɟɞɩɨɥɚɝɚɟɬ ɩɨɞɞɟɪɠɚɧɢɟ ɢ ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɜɡɚɢɦɧɨɝɨ ɢɧɬɟɪɟɫɚ ɤ 

ɦɨɬɢɜɚɰɢɢ ɢ ɰɟɥɹɦ ɜɡɚɢɦɨɞɟɣɫɬɜɢɹ, ɫɬɟɩɟɧɢ ɜɡɚɢɦɧɨɝɨ ɩɨɧɢɦɚɧɢɹ ɞɪɭɝ ɞɪɭɝɚ 

ɤɚɤ ɭɧɢɤɚɥɶɧɵɯ ɢɧɞɢɜɢɞɨɜ ɢ ɩɚɪɬɧɟɪɨɜ ɩɨ ɨɛɳɟɧɢɸ. 
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ɉɪɢ ɷɬɨɦ ɧɚɢɛɨɥɟɟ ɜɵɫɨɤɨɣ ɮɨɪɦɨɣ ɦɟɠɥɢɱɧɨɫɬɧɨɝɨ ɨɛɳɟɧɢɹ ɹɜɥɹɟɬɫɹ 

ɧɟɩɨɫɪɟɞɫɬɜɟɧɧɨɫɬɶ, ɟɫɬɟɫɬɜɟɧɧɨɫɬɶ, ɧɟɡɚɜɢɫɢɦɨɫɬɶ ɧɢ ɨɬ ɤɚɤɢɯ ɞɪɭɝɢɯ 

ɮɚɤɬɨɪɨɜ ɢ ɢɧɬɟɪɟɫɨɜ ɬɨɝɨ ɜɧɢɦɚɧɢɹ, ɤɨɬɨɪɨɟ ɨɛɳɚɸɳɢɟɫɹ ɭɞɟɥɹɸɬ ɢ 

ɩɪɨɹɜɥɹɸɬ ɜ ɨɬɧɨɲɟɧɢɢ ɞɪɭɝ ɞɪɭɝɚ. 

ȼ.ɇ. Ɇɹɫɢɳɟɜ ɜɵɞɟɥɹɟɬ ɬɪɢ ɤɨɦɩɨɧɟɧɬɚ ɨɛɳɟɧɢɹ: ɩɫɢɯɢɱɟɫɤɨɟ 

ɨɬɪɚɠɟɧɢɟ ɭɱɚɫɬɧɢɤɚɦɢ ɨɛɳɟɧɢɹ ɞɪɭɝ ɞɪɭɝɚ, ɨɬɧɨɲɟɧɢɟ ɢɯ ɞɪɭɝ ɤ ɞɪɭɝɭ ɢ 

ɨɛɪɚɳɟɧɢɟ ɢɯ ɞɪɭɝ ɫ ɞɪɭɝɨɦ [3]. 

ɋɨɝɥɚɫɧɨ Ⱥ.ɇ. Ʌɚɛɭɧɫɤɨɣ, ɫɭɛɴɟɤɬ ɨɛɳɟɧɢɹ - ɷɬɨ ɢɧɞɢɜɢɞ, ɧɚɞɟɥɟɧɧɵɣ 

ɫɜɨɣɫɬɜɨɦ ɫɭɛɴɟɤɬɧɨɫɬɢ, ɩɪɨɹɜɥɹɸɳɟɦɫɹ, ɩɪɟɠɞɟ ɜɫɟɝɨ, ɜ ɩɪɟɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɨɣ 

ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɢ ɭɱɚɫɬɧɢɤɨɜ ɨɛɳɟɧɢɹ ɢ ɜ ɭɫɬɚɧɨɜɥɟɧɢɢ ɫɭɛɴɟɤɬɢɜɧɵɯ ɫɜɹɡɟɣ 

ɢɧɞɢɜɢɞɚ ɫ ɞɪɭɝɢɦɢ ɥɸɞɶɦɢ (ɢɧɵɦɢ ɫɥɨɜɚɦɢ, ɜ ɭɫɬɚɧɨɜɥɟɧɢɢ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɧɵɯ 

ɨɬɧɨɲɟɧɢɣ ɢ ɜɡɚɢɦɨɨɬɧɨɲɟɧɢɣ). Ɍɚɤɚɹ ɲɢɪɨɤɚɹ ɬɪɚɤɬɨɜɤɚ ɫɭɛɴɟɤɬɚ ɨɛɳɟɧɢɹ 

ɦɨɠɟɬ ɛɵɬɶ ɤɨɧɤɪɟɬɢɡɢɪɨɜɚɧɚ ɜ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɢɢ ɫ ɪɚɡɥɢɱɧɵɦɢ ɬɨɱɤɚɦɢ ɡɪɟɧɢɹ ɧɚ 

ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɟ ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɟ ɫɭɛɴɟɤɬɧɨɫɬɢ, ɧɚ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɢɟ ɤɪɢɬɟɪɢɟɜ ɢ 

ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɭɸɳɢɯ ɢɦ ɜɢɞɨɜ ɨɛɳɟɧɢɹ [17]. 

ȼ ɤɨɧɬɟɤɫɬɟ ɫɭɛɴɟɤɬɧɨ-ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɧɨɝɨ ɩɨɞɯɨɞɚ ɨɩɪɟɞɟɥɹɟɬɫɹ ɫɭɛɴɟɤɬ 

ɤɚɤ ɢɧɞɢɜɢɞ, ɧɚɯɨɞɹɳɢɣɫɹ ɧɚ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɭɸɳɟɦ ɫɜɨɟɦɭ ɪɚɡɜɢɬɢɸ ɭɪɨɜɧɟ 

ɩɪɟɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɨɣ ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɢ, ɰɟɥɨɫɬɧɨɫɬɢ, ɚɜɬɨɧɨɦɧɨɫɬɢ, ɫɜɨɛɨɞɵ, 

ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ, ɝɚɪɦɨɧɢɱɧɨɫɬɢ ɢ ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɡɭɸɳɢɣɫɹ ɫɜɨɟɨɛɪɚɡɧɨɣ 

ɰɟɥɟɧɚɩɪɚɜɥɟɧɧɨɫɬɶɸ ɢ ɨɫɨɡɧɚɧɧɨɫɬɶɸ. 

Ʉɚɤ ɛɵɥɨ ɫɤɚɡɚɧɨ ɪɚɧɟɟ, ɫɭɳɟɫɬɜɭɟɬ ɪɹɞ ɨɫɧɨɜɨɩɨɥɚɝɚɸɳɢɯ ɤɚɱɟɫɬɜ, 

ɤɨɬɨɪɵɟ ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɡɭɸɬ ɥɢɱɧɨɫɬɶ ɤɚɤ ɫɭɛɴɟɤɬɚ. ɋɪɟɞɢ ɧɢɯ ɬɚɤɢɟ 

ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɫɬɢɤɢ, ɤɚɤ ɩɪɟɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɚɹ ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɶ, ɰɟɥɟɧɚɩɪɚɜɥɟɧɧɨɫɬɶ, 

ɨɫɨɡɧɚɧɧɨɫɬɶ, ɰɟɥɨɫɬɧɨɫɬɶ, ɚɜɬɨɧɨɦɧɨɫɬɶ, ɫɜɨɛɨɞɚ, ɝɚɪɦɨɧɢɱɧɨɫɬɶ. 

ȼ ɧɚɲɟɣ ɪɚɛɨɬɟ ɦɵ ɜɵɞɟɥɹɟɦ ɪɹɞ ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɫɬɢɤ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɦɨɝɭɬ 

ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɡɨɜɚɬɶ ɱɟɥɨɜɟɤɚ ɤɚɤ ɫɭɛɴɟɤɬɚ ɨɛɳɟɧɢɹ. Ʉ ɬɚɤɢɦ ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɫɬɢɤɚɦ ɦɵ 

ɨɬɧɨɫɢɦ ɢɧɢɰɢɚɬɢɜɧɨɫɬɶ, ɚɜɬɨɧɨɦɧɨɫɬɶ, ɨɫɨɡɧɚɧɧɨɫɬɶ, ɪɟɮɥɟɤɫɢɜɧɨɫɬɶ, 

ɩɪɟɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɚɹ ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɶ.  

Ɍɚɤɢɦ ɨɛɪɚɡɨɦ, ɦɵ ɪɚɫɫɦɨɬɪɟɥɢ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɢɟ ɤɚɬɟɝɨɪɢɢ ɨɛɳɟɧɢɹ ɜ 

ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɢ, ɚ ɬɚɤɠɟ ɨɫɧɨɜɧɵɟ ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɫɬɢɤɢ ɢ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɢ ɨɛɳɟɧɢɹ. 



25 

ɉɟɪɟɣɞёɦ ɤ ɛɨɥɟɟ ɭɡɤɨɣ ɤɚɬɟɝɨɪɢɢ ɢ ɟё ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɹɦ – ɨɛɳɟɧɢɟ ɜ ɩɚɪɟ. 

Ⱦɚɧɧɵɣ ɬɢɩ ɨɛɳɟɧɢɹ ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɡɭɟɬɫɹ ɫɩɟɰɢɮɢɱɟɫɤɢɦɢ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɹɦɢ ɜ 

ɨɬɥɢɱɢɟ, ɧɚɩɪɢɦɟɪ,  ɨɬ ɞɪɭɠɟɫɤɨɝɨ, ɞɟɥɨɜɨɝɨ ɢ ɞɪɭɝɢɯ ɬɢɩɨɜ ɨɛɳɟɧɢɹ.  

Ɉɫɨɛɟɧɧɨɫɬɶ ɦɟɠɥɢɱɧɨɫɬɧɵɯ ɜ ɨɬɥɢɱɢɟ ɨɬ ɞɪɭɝɢɯ ɜɢɞɨɜ ɨɬɧɨɲɟɧɢɣ ɜ 

ɬɨɦ, ɱɬɨ ɜ ɧɢɯ ɜ ɰɟɧɬɪɟ ɜɧɢɦɚɧɢɹ ɨɤɚɡɵɜɚɟɬɫɹ ɥɢɱɧɨɫɬɶ ɢ ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɨɫɬɶ 

ɭɱɚɫɬɧɢɤɨɜ ɜɡɚɢɦɨɞɟɣɫɬɜɢɹ. Ɉɬɧɨɲɟɧɢɹ, ɫɤɥɚɞɵɜɚɸɳɢɟɫɹ ɜ ɫɢɬɭɚɰɢɢ 

ɦɟɠɥɢɱɧɨɫɬɧɨɝɨ ɤɨɧɬɚɤɬɚ ɫɮɨɤɭɫɢɪɨɜɚɧɵ ɩɪɟɠɞɟ ɜɫɟɝɨ ɧɚ ɥɢɱɧɨɫɬɢ ɩɚɪɬɧёɪɚ 

ɩɨ ɨɛɳɟɧɢɸ. ɉɪɢ ɷɬɨɦ ɧɚɢɛɨɥɟɟ ɜɵɫɨɤɚɹ ɮɨɪɦɚ ɦɟɠɥɢɱɧɨɫɬɧɨɝɨ ɨɛɳɟɧɢɹ –

ɧɟɩɨɫɪɟɞɫɬɜɟɧɧɨɫɬɶ, ɟɫɬɟɫɬɜɟɧɧɨɫɬɶ, ɧɟɡɚɜɢɫɢɦɨɫɬɶ ɧɢ ɨɬ ɤɚɤɢɯ ɞɪɭɝɢɯ 

ɮɚɤɬɨɪɨɜ .   

ɇɚ ɨɫɧɨɜɟ ɩɪɨɜɟɞɟɧɧɨɝɨ ɚɧɚɥɢɡɚ ɥɢɬɟɪɚɬɭɪɵ ɦɵ ɜɵɹɫɧɢɥɢ, ɱɬɨ 

ɫɭɳɟɫɬɜɭɸɬ ɨɩɪɟɞɟɥёɧɧɵɟ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɢ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɡɭɸɬ «ɛɥɢɡɤɢɟ 

ɦɟɠɥɢɱɧɨɫɬɧɵɯ ɨɬɧɨɲɟɧɢɣ» ɢ ɨɬɥɢɱɚɸɬ ɢɯ ɨɬ ɞɪɭɝɢɯ ɬɢɩɨɜ ɨɬɧɨɲɟɧɢɣ. ɑɬɨ 

ɠɟ ɩɨɞɪɚɡɭɦɟɜɚɟɬɫɹ ɩɨɞ «ɛɥɢɡɤɢɦɢ ɦɟɠɥɢɱɧɨɫɬɧɵɦɢ ɨɬɧɨɲɟɧɢɹɦɢ»? Ⱦɥɹ ɬɨɝɨ, 

ɱɬɨɛɵ ɪɚɡɨɛɪɚɬɶɫɹ, ɪɚɫɫɦɨɬɪɢɦ ɩɨɧɹɬɢɟ «ɛɥɢɡɨɫɬɢ». ɉɨ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɢɸ, 

ɩɪɢɜɟɞɟɧɧɨɦɭ ɜ ɬɨɥɤɨɜɨɦ ɫɥɨɜɚɪɟ ɋ. ɂ. Ɉɠɟɝɨɜɚ, ɇ. ɘ. ɒɜɟɞɨɜɨɣ, ɛɥɢɡɤɢɦ 

ɹɜɥɹɟɬɫɹ «ɫɜɹɡɚɧɧɵɣ ɬɟɫɧɵɦ ɥɢɱɧɵɦ ɨɛɳɟɧɢɟɦ, ɞɪɭɠɛɨɣ, ɥɸɛɨɜɶɸ» [49]. 

ɋɥɟɞɨɜɚɬɟɥɶɧɨ, ɛɥɢɡɤɢɦɢ ɨɬɧɨɲɟɧɢɹɦɢ ɹɜɥɹɸɬɫɹ ɬɚɤɢɟ ɨɬɧɨɲɟɧɢɹ, ɜ ɤɨɬɨɪɵɯ 

ɩɚɪɬɧёɪɵ ɫɜɹɡɚɧɵ ɬɟɫɧɵɦ ɥɢɱɧɵɦ(ɞɨɜɟɪɢɬɟɥɶɧɵɦ) ɨɛɳɟɧɢɟɦ, ɞɪɭɠɛɨɣ 

ɥɸɛɨɜɶ. Ɉɬɧɨɲɟɧɢɹ ɜ ɩɚɪɟ ɨɬɧɨɫɹɬɫɹ ɤ ɛɥɢɡɤɢɦ ɦɟɠɥɢɱɧɨɫɬɧɵɦ ɨɬɧɨɲɟɧɢɹɦ.   

Ȼɨɥɶɲɨɟ ɜɧɢɦɚɧɢɟ ɜ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɯ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹɯ ɨɬɧɨɲɟɧɢɣ ɜ ɩɚɪɟ 

ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɨ ɧɚ ɢɡɭɱɟɧɢɟ ɩɪɟɞɛɪɚɱɧɨɝɨ ɩɟɪɢɨɞɚ. ɋɨɝɥɚɫɧɨ ɷɬɢɦ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹɦ, 

ɨɫɧɨɜɨɣ ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɹ ɩɚɪɵ ɜɵɫɬɭɩɚɸɬ ɫɬɪɟɦɥɟɧɢɹ, ɜɟɞɭɳɢɟ ɩɨɬɪɟɛɧɨɫɬɢ ɢ 

ɥɢɱɧɵɟ ɩɪɟɞɩɨɱɬɟɧɢɹ ɩɚɪɬɧёɪɨɜ. ɉɪɨɰɟɫɫ ɭɡɧɚɜɚɧɢɹ ɩɚɪɬɧёɪɚɦɢ ɞɪɭɝ ɞɪɭɝɚ 

ɜɚɠɟɧ ɞɥɹ ɜɨɡɧɢɤɧɨɜɟɧɢɹ ɨɬɧɨɲɟɧɢɣ ɢ ɢɯ ɛɥɚɝɨɩɨɥɭɱɢɹ. ȼ ɩɟɪɢɨɞ 

ɩɪɟɞɛɪɚɱɧɨɝɨ ɭɯɚɠɢɜɚɧɢɹ ɩɪɟɨɛɥɚɞɚɸɬ ɞɨɫɭɝɨɜɨ-ɪɚɡɜɥɟɤɚɬɟɥɶɧɵɟ ɮɨɪɦɵ 

ɜɡɚɢɦɨɞɟɣɫɬɜɢɹ ɢ ɨɪɢɟɧɬɚɰɢɹ ɞɪɭɝ ɧɚ ɞɪɭɝɚ ɜ ɩɚɪɟ ɤɚɤ ɧɚ ɩɚɪɬɧɟɪɨɜ ɩɨ 

ɨɛɳɟɧɢɸ.  

ȼɡɚɢɦɨɨɬɧɨɲɟɧɢɹ ɜ ɩɪɟɞɛɪɚɱɧɵɣ ɩɟɪɢɨɞ ɨɛɥɚɞɚɸɬ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɧɨɣ 

ɞɢɧɚɦɢɤɨɣ. ȼɵɞɟɥɹɸɬ ɬɪɢ ɫɬɚɞɢɢ ɩɨɡɢɬɢɜɧɨɝɨ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɨɬɧɨɲɟɧɢɣ ɜ ɞɚɧɧɵɣ 
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ɩɟɪɢɨɞ. ɇɚ ɩɟɪɜɨɣ ɫɬɚɞɢɢ ɩɪɨɢɫɯɨɞɢɬ ɜɫɬɪɟɱɚ ɜɨɡɦɨɠɧɵɯ ɛɪɚɱɧɵɯ ɩɚɪɬɧɟɪɨɜ, 

ɚ ɬɚɤɠɟ ɮɨɪɦɢɪɭɸɬɫɹ ɩɟɪɜɵɟ ɜɩɟɱɚɬɥɟɧɢɹ ɞɪɭɝ ɨ ɞɪɭɝɟ. ȼɬɨɪɚɹ ɫɬɚɞɢɹ 

ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɡɭɟɬɫɹ ɭɫɬɨɣɱɢɜɨɫɬɶɸ ɨɬɧɨɲɟɧɢɣ, ɤɨɝɞɚ ɫɚɦɢ ɩɚɪɬɧɟɪɵ ɢ 

ɨɤɪɭɠɚɸɳɢɟ ɜɨɫɩɪɢɧɢɦɚɸɬ ɢɯ ɤɚɤ ɫɬɚɛɢɥɶɧɭɸ ɩɚɪɭ. Ɉɬɧɨɲɟɧɢɹ ɨɬɥɢɱɚɸɬɫɹ 

ɢɧɬɟɧɫɢɜɧɨɫɬɶɸ ɢ ɜɵɫɨɤɨɣ ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɨɫɬɶɸ. Ɍɪɟɬɶɹ ɫɬɚɞɢɹ ɪɚɡɜɢɬɢɹ 

ɨɬɧɨɲɟɧɢɣ ɜ ɞɨɛɪɚɱɧɨɣ ɩɚɪɟ ɧɚɱɢɧɚɟɬɫɹ ɬɨɝɞɚ, ɤɨɝɞɚ ɩɚɪɬɧɟɪɵ ɩɪɢɧɢɦɚɸɬ 

ɪɟɲɟɧɢɟ ɨ ɜɫɬɭɩɥɟɧɢɢ ɜ ɛɪɚɤ. Ɂɞɟɫɶ ɫɧɢɠɚɟɬɫɹ ɫɬɟɩɟɧɶ ɢɞɟɚɥɢɡɚɰɢɢ ɢ 

ɜɨɡɪɚɫɬɚɟɬ ɫɬɟɩɟɧɶ ɭɞɨɜɥɟɬɜɨɪɟɧɧɨɫɬɢ ɨɬɧɨɲɟɧɢɹɦɢ ɫ ɩɚɪɬɧɟɪɨɦ.  

ȼ ɩɪɨɦɟɠɭɬɤɟ ɦɟɠɞɭ ɩɟɪɜɨɣ ɢ ɜɬɨɪɨɣ ɫɬɚɞɢɹɦɢ ɫɬɢɦɭɥɶɧɵɟ, ɜɧɟɲɧɢɟ 

ɩɚɪɚɦɟɬɪɵ ɭɫɬɭɩɚɸɬ ɦɟɫɬɨ ɫɪɚɜɧɟɧɢɸ ɦɨɬɢɜɚɰɢɨɧɧɨ-ɩɨɬɪɟɛɧɨɫɬɧɨɣ, 

ɰɟɧɧɨɫɬɧɨɣ ɢɥɢ ɪɨɥɟɜɨɣ ɫɮɟɪ ɥɢɱɧɨɫɬɢ ɩɚɪɬɧɟɪɚ [16]. ɀɟɥɚɧɢɹ, ɫɬɪɟɦɥɟɧɢɹ, 

ɜɟɞɭɳɢɟ ɩɨɬɪɟɛɧɨɫɬɢ ɢ ɥɢɱɧɵɟ ɩɪɟɞɩɨɱɬɟɧɢɹ ɜɵɫɬɭɩɚɸɬ ɤɚɤ ɨɫɧɨɜɚ 

ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɹ  ɩɚɪɵ. Ʉɚɤ ɨɬɦɟɱɚɟɬ ȼ.Ɇ. ɉɨɝɨɥɶɲɚ, ɦɭɠɫɤɨɣ ɢ ɠɟɧɫɤɢɣ ɫɬɢɥɢ 

ɨɛɳɟɧɢɹ ɮɨɪɦɢɪɭɸɬɫɹ ɩɨɞ ɜɥɢɹɧɢɟɦ ɢɫɬɨɪɢɱɟɫɤɢ ɫɥɨɠɢɜɲɢɯɫɹ ɩɨɥɨɪɨɥɟɜɵɯ 

ɫɬɟɪɟɨɬɢɩɨɜ, ɯɨɬɹ ɧɟ ɨɬɪɢɰɚɟɬɫɹ ɢ ɪɨɥɶ ɩɫɢɯɨɮɢɡɢɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɯ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɟɣ. 

ɋɬɢɥɶ ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ ɬɚɤɠɟ ɦɨɠɟɬ ɛɵɬɶ ɫɜɹɡɚɧ ɫ ɫɭɛɴɟɤɬɧɨɫɬɶɸ ɩɚɪɬɧёɪɨɜ. 

ɉɪɢ ɪɚɫɫɦɨɬɪɟɧɢɢ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɟɣ ɨɛɳɟɧɢɹ ɢ ɨɬɧɨɲɟɧɢɣ ɜ ɩɚɪɟ, ɧɚ ɧɚɲ 

ɜɡɝɥɹɞ, ɜɚɠɧɨ ɧɟ ɭɩɭɫɤɚɬɶ ɜɧɢɦɚɧɢɟ ɬɚɤɨɣ ɮɚɤɬɨɪ, ɤɚɤ ɥɸɛɨɜɶ ɜ ɛɥɢɡɤɢɯ 

ɜɡɚɢɦɨɨɬɧɨɲɟɧɢɹ. ȼ ɪɹɞɟ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɣ ɫɪɚɜɧɢɜɚɥɚɫɶ ɩɪɢɪɨɞɚ ɥɸɛɜɢ ɜ ɛɥɢɡɤɢɯ 

ɜɡɚɢɦɨɨɬɧɨɲɟɧɢɹɯ ɪɚɡɥɢɱɧɨɝɨ ɪɨɞɚ — ɞɪɭɠɛɟ ɦɟɠɞɭ ɦɭɠɱɢɧɚɦɢ, ɞɪɭɠɛɟ 

ɦɟɠɞɭ ɠɟɧɳɢɧɚɦɢ, ɜɡɚɢɦɨɨɬɧɨɲɟɧɢɹɯ ɦɟɠɞɭ ɪɨɞɢɬɟɥɹɦɢ ɢ ɞɟɬɶɦɢ, ɦɟɠɞɭ 

ɫɭɩɪɭɝɚɦɢ ɢɥɢ ɥɸɛɨɜɧɢɤɚɦɢ.  

ȼ ɷɬɢɯ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹɯ ɛɵɥɢ ɨɛɧɚɪɭɠɟɧɵ ɷɥɟɦɟɧɬɵ, ɨɛɳɢɟ ɞɥɹ ɜɫɟɯ ɜɢɞɨɜ 

ɥɸɛɨɜɧɵɯ ɨɬɧɨɲɟɧɢɣ: ɜɡɚɢɦɨɩɨɧɢɦɚɧɢɟ, ɨɤɚɡɚɧɢɟ ɩɨɞɞɟɪɠɤɢ, ɧɚɫɥɚɠɞɟɧɢɟ, 

ɩɨɥɭɱɚɟɦɨɟ ɨɬ ɬɨɝɨ, ɱɬɨ ɥɸɛɢɲɶ, ɢ ɭɦɟɧɢɟ ɞɨɪɨɠɢɬɶ ɷɬɢɦ ɱɭɜɫɬɜɨɦ. ɏɨɬɹ 

ɩɨɞɨɛɧɵɟ ɷɥɟɦɟɧɬɵ ɜ ɪɚɜɧɨɣ ɫɬɟɩɟɧɢ ɩɪɢɫɭɬɫɬɜɭɸɬ ɢ ɜ ɥɸɛɜɢ ɦɟɠɞɭ ɞɜɭɦɹ 

ɥɭɱɲɢɦɢ ɞɪɭɡɶɹɦɢ, ɢ ɜ ɥɸɛɜɢ ɦɟɠɞɭ ɠɟɧɨɣ ɢ ɦɭɠɟɦ, ɨɧɢ, ɟɫɥɢ ɦɨɠɧɨ ɬɚɤ 

ɫɤɚɡɚɬɶ, ɩɨ-ɞɪɭɝɨɦɭ ɨɤɪɚɲɟɧɵ. ɋɬɪɚɫɬɧɚɹ ɥɸɛɨɜɶ, ɨɫɨɛɟɧɧɨ ɜ ɫɜɨɟɣ ɧɚɱɚɥɶɧɨɣ 

ɮɚɡɟ, ɨɬɥɢɱɚɟɬɫɹ ɹɪɤɢɦɢ ɱɭɜɫɬɜɚɦɢ ɢ ɩɨɫɬɨɹɧɧɵɦ ɠɟɥɚɧɢɟɦ ɛɵɬɶ ɪɹɞɨɦ ɫ 

ɥɸɛɢɦɵɦ [23]. 
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ɋɨɰɢɚɥɶɧɵɟ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢ ɜɵɹɜɢɥɢ ɧɟɫɤɨɥɶɤɨ ɫɩɨɫɨɛɨɜ ɪɚɫɫɦɨɬɪɟɧɢɹ ɢ  

«ɢɡɦɟɪɟɧɢɹ» ɥɸɛɜɢ ɜ ɩɚɪɟ. ɉɫɢɯɨɥɨɝ Ɋɨɛɟɪɬ ɋɬɟɪɧɛɟɪɝ [58] ɪɚɫɫɦɚɬɪɢɜɚɟɬ 

ɥɸɛɨɜɶ ɤɚɤ ɬɪɟɭɝɨɥɶɧɢɤ, ɫɬɨɪɨɧɚɦɢ ɤɨɬɨɪɨɝɨ (ɪɚɡɧɵɦɢ ɩɨ ɞɥɢɧɟ) ɹɜɥɹɸɬɫɹ 

ɫɬɪɚɫɬɶ, ɢɧɬɢɦɧɨɫɬɶ ɢ ɩɪɟɞɚɧɧɨɫɬɶ. ɋɨɰɢɨɥɨɝ Ⱦɠɨɧ Ⱥɥɚɧ Ʌɢ (John Alan Lee, 

1988) ɢ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢ Ʉɥɚɣɞ ɏɟɧɞɪɢɤ ɢ ɋɶɸɡɚɧ ɏɟɧɞɪɢɤ (Clyde Hendrick & Susan 

Hendrick, 1993), ɨɛɪɚɬɢɜɲɢɫɶ ɤ ɚɧɬɢɱɧɨɣ ɥɢɬɟɪɚɬɭɪɟ, ɪɚɡɥɢɱɚɸɬ ɬɪɢ ɨɫɧɨɜɧɵɯ 

ɫɬɢɥɹ ɥɸɛɜɢ: eros (ɫɬɪɚɫɬɶ), ludus (ɧɢ ɤ ɱɟɦɭ ɧɟ ɨɛɹɡɵɜɚɸɳɢɟ ɥɸɛɨɜɧɵɟ ɢɝɪɵ), 

storge (ɞɪɭɠɛɚ). ɂɯ ɤɨɦɛɢɧɚɰɢɢ, ɩɨɞɨɛɧɨ ɤɨɦɛɢɧɚɰɢɹɦ ɨɫɧɨɜɧɵɯ ɰɜɟɬɨɜ 

ɫɩɟɤɬɪɚ, ɨɛɪɚɡɭɸɬ ɜɬɨɪɢɱɧɵɟ ɥɸɛɨɜɧɵɟ ɫɬɢɥɢ. Ʌɸɛɨɜɧɵɟ ɫɬɢɥɢ ɪɚɡɥɢɱɚɸɬɫɹ 

ɩɨ ɫɬɟɩɟɧɢ ɩɨɥɭɱɚɟɦɨɝɨ ɭɞɨɜɥɟɬɜɨɪɟɧɢɹ — ɤ ɩɪɢɦɟɪɭ, eros ɞɚɟɬ ɛɨɥɶɲɟɟ 

ɭɞɨɜɥɟɬɜɨɪɟɧɢɟ, ɱɟɦ ludus (Hendrick & Hendrick, 1997).  

ɉɟɪɜɵɦ ɫɜɨɢ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ ɜ ɨɛɥɚɫɬɢ ɥɸɛɜɢ ɧɚɱɚɥ Ɂɢɤ Ɋɭɛɢɧ (Zick Rubin, 

1970, 1973) Ɉɧ ɜɵɞɟɥɢɥ ɢɧɵɟ ɮɚɤɬɨɪɵ. ɑɬɨɛɵ ɨɯɚɪɚɤɬɟɪɢɡɨɜɚɬɶ ɤɚɠɞɵɣ ɢɡ 

ɧɢɯ, ɨɧ ɜɵɞɟɥɢɥ ɬɪɢ ɤɨɦɩɨɧɟɧɬɚ ɥɸɛɜɢ: ɩɪɢɜɹɡɚɧɧɨɫɬɶ, ɡɚɛɨɬɚ, ɢɧɬɢɦɧɨɫɬɶ.  

ɋɬɪɚɫɬɧɚɹ ɥɸɛɨɜɶ ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɚ, ɜɨɥɧɭɸɳɚ, ɢɧɬɟɧɫɢɜɧɚ. ɏɚɬɮɢɥɞ 

(Hatfield, 1988, ɪ. 193) ɨɩɪɟɞɟɥɹɟɬ ɟɟ ɤɚɤ «ɫɨɫɬɨɹɧɢɟ ɧɟɩɪɟɨɞɨɥɢɦɨɝɨ ɠɟɥɚɧɢɹ 

ɫɨɟɞɢɧɢɬɶɫɹ ɫ ɥɸɛɢɦɵɦ». ȿɫɥɢ ɱɭɜɫɬɜɨ ɨɛɨɸɞɧɨɟ, ɦɵ ɩɟɪɟɩɨɥɧɟɧɵ ɥɸɛɨɜɶɸ ɢ 

ɢɫɩɵɬɵɜɚɟɦ ɪɚɞɨɫɬɶ, ɟɫɥɢ ɧɟɬ — ɨɧɨ ɨɩɭɫɬɨɲɚɟɬ ɢ ɩɪɢɜɨɞɢɬ ɜ ɨɬɱɚɹɧɢɟ. 

ɉɨɞɨɛɧɨ ɞɪɭɝɢɦ ɮɨɪɦɚɦ ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɨɝɨ ɜɨɡɛɭɠɞɟɧɢɹ, ɫɬɪɚɫɬɧɚɹ ɥɸɛɨɜɶ 

ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɹɟɬ ɫɨɛɨɣ ɫɦɟɫɶ ɜɨɫɬɨɪɝɚ ɢ ɭɧɵɧɢɹ, ɪɚɞɨɫɬɧɨɝɨ ɬɪɟɩɟɬɚ ɢ 

ɭɞɪɭɱɟɧɧɨɫɬɢ. 

Ɇɵ ɩɪɟɞɩɨɥɚɝɚɟɦ, ɱɬɨ ɥɸɛɨɜɶ — ɷɬɨ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨɟ ɭɫɥɨɜɢɟ ɞɥɹ ɬɨɝɨ, 

ɱɬɨɛɵ ɡɧɚɤɨɦɫɬɜɨ ɩɪɢɜɟɥɨ ɤ ɫɟɪɶёɡɧɵɦ ɨɬɧɨɲɟɧɢɹɦ ɢɥɢ ɞɚɠɟ ɤ ɫɜɚɞɶɛɟ. ɇɨ ɬɚɤ 

ɧɟ ɜɨ ɜɫɟɯ ɤɭɥɶɬɭɪɚɯ. ɇɚɩɪɢɦɟɪ, ɟɳɟ ɧɟɞɚɜɧɨ ɢ ɜ ɋɟɜɟɪɧɨɣ Ⱥɦɟɪɢɤɟ ɧɚ ɜɵɛɨɪ 

ɫɭɩɪɭɝɚ ɫɟɪɶɟɡɧɨ ɜɥɢɹɥɢ ɬɚɤɢɟ ɮɚɤɬɨɪɵ, ɤɚɤ ɟɝɨ ɦɚɬɟɪɢɚɥɶɧɨɟ ɛɥɚɝɨɫɨɫɬɨɹɧɢɟ, 

ɫɨɰɢɚɥɶɧɨɟ ɩɪɨɢɫɯɨɠɞɟɧɢɟ ɢ ɩɪɨɮɟɫɫɢɨɧɚɥɶɧɵɣ ɫɬɚɬɭɫ. ɗɬɨ ɞɨ ɫɢɯ ɩɨɪ ɬɚɤ ɜ 

ɤɨɥɥɟɤɬɢɜɢɫɬɫɤɢɯ ɫɬɪɚɧɚɯ, ɬɚɤɢɯ, ɤɚɤ ɉɚɤɢɫɬɚɧ, ɂɧɞɢɹ ɢ Ɍɚɢɥɚɧɞ. ɇɨ ɜ 

ɋɨɟɞɢɧɟɧɧɵɯ ɒɬɚɬɚɯ ɧɚɱɢɧɚɹ ɫ ɫɟɪɟɞɢɧɵ 80-ɯ ɝɨɞɨɜ ɩɨɱɬɢ 9 ɢɡ 10 

ɨɩɪɨɲɟɧɧɵɯ ɦɨɥɨɞɵɯ ɥɸɞɟɣ ɩɨɞɱɟɪɤɢɜɚɥɢ, ɱɬɨ ɥɸɛɨɜɶ — ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨɟ 
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ɭɫɥɨɜɢɟ ɞɥɹ ɛɪɚɤɚ. Ʌɸɛɨɜɶ, ɩɨ ɧɚɲɟɦɭ ɦɧɟɧɢɸ, ɬɚɤɠɟ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɨɞɧɢɦ ɢɡ 

ɜɚɠɧɵɯ ɮɚɤɬɨɪɨɜ ɭɞɨɜɥɟɬɜɨɪɹɸɳɢɯ ɨɬɧɨɲɟɧɢɣ.  

1.3 ɉɪɨɹɜɥɟɧɢɹ ɫɭɛɴɟɤɬɧɨɫɬɢ, ɢɧɢɰɢɚɬɢɜɧɨɫɬɢ ɢ ɨɫɨɡɧɚɧɧɨɫɬɢ ɤɚɤ ɟё 
ɩɚɪɚɦɟɬɪɨɜ ɜ ɤɨɧɬɟɤɫɬɟ ɨɛɳɟɧɢɹ 
 

Ʉ.Ⱥ. Ⱥɛɭɥɶɯɚɧɨɜɚ-ɋɥɚɜɫɤɚɹ ɨɬɦɟɱɚɟɬ, ɱɬɨ ɜɚɠɧɚ ɬɚɤɚɹ ɮɨɪɦɚ 

ɜɡɚɢɦɨɞɟɣɫɬɜɢɹ ɜ ɦɟɠɥɢɱɧɨɫɬɧɨɦ ɨɛɳɟɧɢɢ, ɤɨɝɞɚ ɨɛɚ ɭɱɚɫɬɧɢɤɚ 

ɜɨɫɩɪɢɧɢɦɚɸɬ ɞɪɭɝ ɞɪɭɝɚ ɤɚɤ ɭɧɢɤɚɥɶɧɭɸ ɢ ɧɟɩɨɜɬɨɪɢɦɭɸ ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɨɫɬɶ. 

ȼ ɷɬɨɦ ɪɨɠɞɚɟɬɫɹ ɫɭɛɴɟɤɬ-ɫɭɛɴɟɤɬɧɨɟ ɨɛɳɟɧɢɟ. Ɍɚɤɨɣ ɜɚɪɢɚɧɬ ɜɡɚɢɦɨɞɟɣɫɬɜɢɹ 

ɪɚɫɫɦɚɬɪɢɜɚɟɬɫɹ ɤɚɤ ɜɵɫɲɢɣ ɭɪɨɜɟɧɶ ɱɟɥɨɜɟɱɟɫɤɨɝɨ ɨɛɳɟɧɢɹ. ȼ ɟɝɨ ɨɫɧɨɜɟ 

ɥɟɠɢɬ ɩɨɧɢɦɚɧɢɟ ɢ ɩɪɢɧɹɬɢɟ ɥɢɱɧɨɫɬɢ ɢ ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɨɫɬɢ ɩɚɪɬɧёɪɚ. 

ɉɨɞɨɛɧɵɣ ɜɚɪɢɚɧɬ ɨɛɳɟɧɢɹ ɦɨɠɧɨ ɧɚɡɜɚɬɶ ɷɬɢɱɟɫɤɢɦ ɢɞɟɚɥɨɦ ɨɛɳɟɧɢɹ. ȼ ɧёɦ 

ɧɚɢɛɨɥɟɟ ɩɨɥɧɨ ɪɟɚɥɢɡɭɸɬɫɹ  ɩɨɬɪɟɛɧɨɫɬɢ ɢ ɨɠɢɞɚɧɢɹ ɥɸɞɟɣ, ɚ ɬɚɤɠɟ 

ɪɟɚɥɢɡɭɟɬɫɹ ɞɭɯɨɜɧɨ-ɧɪɚɜɫɬɜɟɧɧɵɣ ɩɨɬɟɧɰɢɚɥ ɥɢɱɧɨɫɬɢ,  ɩɨɬɪɟɛɧɨɫɬɢ ɜ 

ɫɚɦɨɭɬɜɟɪɠɞɟɧɢɢ ɢ ɜɧɢɦɚɧɢɢ. ɇɚ ɭɪɨɜɧɟ ɝɥɭɛɨɤɨ ɥɢɱɧɨɫɬɧɨɝɨ ɨɛɳɟɧɢɹ 

ɪɨɠɞɚɸɬɫɹ ɩɨɞɥɢɧɧɚɹ ɞɪɭɠɛɚ ɢ ɥɸɛɨɜɶ, ɝɞɟ ɩɚɪɬɧёɪɵ ɞɪɭɝ ɞɥɹ ɞɪɭɝɚ ɧɟ 

ɫɪɟɞɫɬɜɨ, ɚ ɰɟɧɧɨɫɬɶ.  

ȼ ɫɢɬɭɚɰɢɢ ɦɟɠɥɢɱɧɨɫɬɧɨɝɨ ɨɛɳɟɧɢɹ ɰɟɧɧɚ ɬɚɤɚɹ ɮɨɪɦɚ ɜɡɚɢɦɨɞɟɣɫɬɜɢɹ 

ɢ ɜɡɚɢɦɨɨɬɧɨɲɟɧɢɹ ɥɸɞɟɣ ɞɪɭɝ ɫ ɞɪɭɝɨɦ, ɤɨɝɞɚ ɤɚɠɞɵɣ ɢɡ ɧɢɯ ɜɨɫɩɪɢɧɢɦɚɟɬ 

ɫɜɨɟɝɨ ɩɚɪɬɧɟɪɚ ɜ ɤɚɱɟɫɬɜɟ ɭɧɢɤɚɥɶɧɨɣ ɢ ɧɟɩɨɜɬɨɪɢɦɨɣ ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɨɫɬɢ. 

ɉɨ ɫɭɳɟɫɬɜɭ ɢɦɟɧɧɨ ɷɬɨɬ ɜɚɪɢɚɧɬ ɨɛɳɟɧɢɹ ɦɨɠɟɬ ɪɚɫɫɦɚɬɪɢɜɚɬɶɫɹ ɜ 

ɤɚɱɟɫɬɜɟ ɷɬɢɱɟɫɤɨɝɨ ɢɞɟɚɥɚ ɱɟɥɨɜɟɱɟɫɤɢɯ ɨɬɧɨɲɟɧɢɣ, ɩɨɫɤɨɥɶɤɭ ɜ ɧɟɦ 

ɧɚɢɛɨɥɟɟ ɩɨɥɧɨ ɪɟɚɥɢɡɭɸɬɫɹ ɥɢɱɧɨɫɬɧɵɟ ɩɨɬɪɟɛɧɨɫɬɢ ɢ ɨɠɢɞɚɧɢɹ ɥɸɞɟɣ, 

ɫɜɹɡɚɧɧɵɟ ɫ ɢɯ ɨɛɳɟɧɢɟɦ. Ɂɞɟɫɶ ɠɟ ɧɚɢɛɨɥɟɟ ɩɨɥɧɨ ɪɟɚɥɢɡɭɟɬɫɹ ɢ ɞɭɯɨɜɧɨ-

ɩɫɢɯɢɱɟɫɤɢɣ ɩɨɬɟɧɰɢɚɥ ɥɢɱɧɨɫɬɢ, ɟɟ ɩɨɬɪɟɛɧɨɫɬɶ ɜɨ ɜɧɢɦɚɧɢɢ ɢ 

ɫɚɦɨɭɬɜɟɪɠɞɟɧɢɢ, ɫɢɥɚ ɟɟ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɝɨ ɜɨɡɞɟɣɫɬɜɢɹ ɧɚ ɩɚɪɬɧɟɪɚ. Ɍɨɥɶɤɨ 

ɧɚ ɭɪɨɜɧɟ ɝɥɭɛɨɤɨ ɥɢɱɧɨɫɬɧɨɝɨ ɨɛɳɟɧɢɹ ɜɨɡɧɢɤɚɟɬ ɩɨɞɥɢɧɧɚɹ ɥɸɛɨɜɶ ɢ ɞɪɭɠɛɚ 

ɦɟɠɞɭ ɥɸɞɶɦɢ. ȼ ɨɬɥɢɱɢɟ ɨɬ ɛɟɡɥɢɱɧɨɝɨ ɮɭɧɤɰɢɨɧɚɥɶɧɨ-ɪɨɥɟɜɨɝɨ 

ɜɡɚɢɦɨɞɟɣɫɬɜɢɹ ɡɞɟɫɶ ɩɚɪɬɧɟɪ — ɧɟ ɫɪɟɞɫɬɜɨ, ɚ ɝɥɚɜɧɚɹ ɰɟɧɧɨɫɬɶ ɢ ɢɫɬɨɱɧɢɤ 

ɪɚɞɨɫɬɢ. 
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Ⱦɥɹ ɬɨɝɨ ɱɬɨɛɵ ɨɩɪɟɞɟɥɢɬɶ ɫɭɬɶ ɫɭɛɴɟɤɬɧɨɫɬɢ ɜ ɨɛɳɟɧɢɢ, ɪɚɫɫɦɨɬɪɢɦ ɞɜɚ 

ɬɢɩɚ ɨɬɧɨɲɟɧɢɣ. ȼ. ɂ. ɋɬɟɩɚɧɫɤɢɣ ɨɩɢɫɵɜɚɟɬ ɜ ɫɜɨɟɣ ɪɚɛɨɬɟ «ɋɜɨɣɫɬɜɨ 

ɫɭɛɴɟɤɬɧɨɫɬɢ ɤɚɤ ɩɪɟɞɩɨɫɵɥɤɚ ɥɢɱɧɨɫɬɧɨɣ ɮɨɪɦɵ ɨɛɳɟɧɢɹ» [45] ɫɭɛɴɟɤɬ-

ɨɛɴɟɤɬɧɭɸ ɮɨɪɦɭ ɜɡɚɢɦɨɞɟɣɫɬɜɢɹ, ɚ ɬɚɤɠɟ ɫɭɛɴɟɤɬ-ɫɭɛɴɟɤɬɧɭɸ. Ɋɚɫɫɦɨɬɪɢɦ 

ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɢ ɷɬɢɯ ɮɨɪɦ. 

ȼ ɩɟɪɜɨɦ ɫɥɭɱɚɟ ɞɥɹ ɫɢɬɭɚɰɢɢ ɜɡɚɢɦɨɞɟɣɫɬɜɢɹ ɯɚɪɚɤɬɟɪɧɨ ɧɚɥɢɱɢɟ 

ɫɭɛɴɟɤɬɚ ɢ ɨɛɴɟɤɬɚ. Ⱦɥɹ ɫɭɛɴɟɤɬɚ ɯɚɪɚɤɬɟɪɧɨ ɧɚɥɢɱɢɟ ɰɟɥɢ, ɤɨɬɨɪɭɸ ɨɧ ɠɟɥɚɟɬ 

ɪɟɚɥɢɡɨɜɚɬɶ, ɨɛɪɚɳɚɹɫɶ ɤ ɨɛɴɟɤɬɭ. ɉɨɫɥɟɞɧɢɣ ɜ ɷɬɨɣ ɫɢɬɭɚɰɢɢ ɫɬɚɧɨɜɢɬɫɹ 

ɢɫɩɨɥɧɢɬɟɥɟɦ, ɟɝɨ ɩɨɜɟɞɟɧɢɟ, ɤɚɤ ɩɪɚɜɢɥɨ, ɫɬɟɪɟɨɬɢɩɧɨ. ɗɬɚ ɤɚɪɬɢɧɚ 

ɯɚɪɚɤɬɟɪɧɚ ɞɥɹ ɮɨɪɦɚɥɶɧɨ-ɪɨɥɟɜɨɝɨ ɨɛɳɟɧɢɹ, ɚ ɬɚɤɠɟ ɞɥɹ ɦɚɧɢɩɭɥɹɬɢɜɧɨɝɨ.   

ɉɨ ɦɧɟɧɢɸ ȼ.ɂ. ɋɬɟɩɚɧɫɤɨɝɨ, ɬɚɤɨɝɨ ɪɨɞɚ ɜɡɚɢɦɨɞɟɣɫɬɜɢɟ ɧɟ ɦɨɠɟɬ 

ɥɟɠɚɬɶ ɜ ɨɫɧɨɜɟ ɩɪɨɰɟɫɫɚ ɨɛɳɟɧɢɹ, ɢ ɷɬɨ ɩɪɨɬɢɜɨɪɟɱɢɬ ɩɨɧɢɦɚɧɢɸ ɨɛɳɟɧɢɹ 

ɤɚɤ ɫɭɛɴɟɤɬ-ɫɭɛɴɟɤɬɧɨɝɨ ɜɡɚɢɦɨɞɟɣɫɬɜɢɹ, ɬɚɤ ɤɚɤ ɤɚɠɞɵɣ ɫɭɛɴɟɤɬ ɜɵɫɬɭɩɚɟɬ 

ɞɥɹ ɫɜɨɟɝɨ ɩɚɪɬɧёɪɚ ɩɨ ɜɡɚɢɦɨɞɟɣɫɬɜɢɸ ɜ ɤɚɱɟɫɬɜɟ ɨɛɴɟɤɬɚ. ɋɭɛɴɟɤɬ-

ɫɭɛɴɟɤɬɧɨɟ ɜɡɚɢɦɨɞɟɣɫɬɜɢɟ, ɧɚɩɪɨɬɢɜ, ɩɨɞɪɚɡɭɦɟɜɚɟɬ, ɱɬɨ ɧɢ ɨɞɢɧ ɢɡ 

ɭɱɚɫɬɧɢɤɨɜ ɨɛɳɟɧɢɹ ɧɟ ɦɨɠɟɬ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶ ɞɪɭɝɨɝɨ ɤɚɤ ɫɪɟɞɫɬɜɨ [45].  

ɉɨɞɯɨɞ, ɤɨɬɨɪɵɣ ɨɩɪɟɞɟɥɹɟɬ ɫɭɛɴɟɤɬɚ ɤɚɤ «ɱɟɥɨɜɟɤɚ, ɧɚɯɨɞɹɳɟɝɨɫɹ ɧɚ 

ɜɵɫɲɟɦ ɭɪɨɜɧɟ  ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɢ, ɰɟɥɨɫɬɧɨɫɬɢ, ɚɜɬɨɧɨɦɧɨɫɬɢ» [6] ɫɭɠɚɟɬ ɤɪɭɝ 

ɩɨɬɟɧɰɢɚɥɶɧɵɯ ɫɭɛɴɟɤɬɨɜ. ɉɨ ɦɧɟɧɢɸ ȿ.ȼ. Ʌɢɨɡɧɨɜɨɣ, ɩɨɞ ɬɚɤɨɟ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɢɟ 

ɩɨɞɯɨɞɢɬ «ɬɨɥɶɤɨ ɱɟɥɨɜɟɤ ɧɚ ɨɩɪɟɞɟɥёɧɧɨɦ ɷɬɚɩɟ ɥɢɱɧɨɫɬɧɨɣ ɡɪɟɥɨɫɬɢ» [21]. 

Ɍɚɤɢɦ ɨɛɪɚɡɨɦ, ɤɪɭɝ ɩɨɬɟɧɰɢɚɥɶɧɵɯ ɫɭɛɴɟɤɬɨɜ ɢɫɤɥɸɱɚɟɬ ɢɧɞɢɜɢɞɨɜ, 

ɪɟɚɥɢɡɭɸɳɢɯ ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɶ ɜ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɢɢ ɜɵɛɪɚɧɧɨɝɨ ɢɦɢ ɨɛɴɟɤɬɚ ɛɟɡ ɨɫɨɡɧɚɧɢɹ 

ɰɟɥɢ [21].  

ɋɭɛɴɟɤɬɧɨɫɬɶ ɜ ɨɛɳɟɧɢɢ ɦɨɠɟɬ ɩɪɨɹɜɥɹɬɶɫɹ ɜ ɫɜɨɛɨɞɟ ɜɵɛɨɪɚ 

ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɢɹ ɢ ɫɩɨɫɨɛɚ ɪɟɚɥɢɡɚɰɢɢ ɫɨɛɫɬɜɟɧɧɨɣ ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɢ [21]. ɗɬɢɦ 

ɨɩɪɟɞɟɥɹɟɬɫɹ, ɩɨ ɦɧɟɧɢɸ ȿ.ȼ. Ʌɢɨɡɧɨɜɨɣ, ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɧɨɫɬɶ ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɢ ɜ 

ɨɛɳɟɧɢɢ. 

ɇɚɩɪɚɜɥɟɧɧɨɫɬɶ ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɢ – ɧɚɰɟɥɟɧɧɨɫɬɶ, ɧɚɦɟɪɟɧɢɟ ɢɡɦɟɧɢɬɶ ɱɬɨ-ɬɨ ɜ 

ɞɪɭɝɨɦ(ɞɟɣɫɬɜɢɟ) ɢɥɢ ɜ ɫɟɛɟ(ɨɛɪɚɡ ɩɪɢ ɩɨɡɧɚɧɢɢ). ɇɚɥɢɱɢɟ ɧɚɦɟɪɟɧɢɹ ɜ 
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ɨɛɳɟɧɢɢ(ɟɝɨ ɩɨɞɱɟɪɤɢɜɚɸɬ Ɇ.ɂ. Ʌɢɫɢɧɚ, Ⱥ.Ⱥ. Ʌɟɨɧɬɶɟɜ, Ⱥ.ȼ. ɉɟɬɪɨɜɫɤɢɣ) 

ɪɨɞɧɢɬ ɨɛɳɟɧɢɟ ɫ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶɸ ɢ ɩɨɡɧɚɧɢɟɦ.  

Ɉɫɨɡɧɚɧɧɨɫɬɶ ɜ ɨɛɳɟɧɢɢ ɦɨɠɟɬ ɩɪɨɹɜɥɹɬɶɫɹ ɤɚɤ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɶ ɨɫɨɡɧɚɜɚɬɶ 

ɫɜɨɛɨɞɭ ɜɵɛɨɪɚ ɫɩɨɫɨɛɚ ɪɟɚɝɢɪɨɜɚɧɢɹ. ɇɚ ɪɚɡɧɵɯ ɫɬɭɩɟɧɹɯ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɫɬɟɩɟɧɶ 

ɨɫɨɡɧɚɧɧɨɫɬɢ ɷɬɨɣ ɫɜɨɛɨɞɵ ɛɭɞɟɬ ɪɚɡɥɢɱɧɚ. 

Ɍɚɤɢɦ ɨɛɪɚɡɨɦ, ɦɨɠɧɨ ɜɵɞɟɥɢɬɶ ɨɞɧɭ ɢɡ ɨɫɧɨɜɧɵɯ ɜɚɠɧɵɯ ɱɟɪɬ ɫɭɛɴɟɤɬɚ 

ɨɛɳɟɧɢɹ – ɨɧ ɨɫɨɡɧɚёɬ ɰɟɥɶ ɨɛɳɟɧɢɹ. Ɉɛɳɟɧɢɟ ɜ ɷɬɨɦ ɤɨɧɬɟɤɫɬɟ 

ɪɚɫɫɦɚɬɪɢɜɚɟɬɫɹ ɤɚɤ ɩɪɨɢɡɜɨɥɶɧɚɹ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɫ ɫɨɡɧɚɬɟɥɶɧɵɦ ɧɚɦɟɪɟɧɢɟɦ, ɜ 

ɤɨɬɨɪɨɣ ɰɟɥɶ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɨɛɹɡɚɬɟɥɶɧɵɦ ɤɨɦɩɨɧɟɧɬɨɦ. Ɍɚɤɢɯ ɜɡɝɥɹɞɨɜ 

ɩɪɢɞɟɪɠɢɜɚɥɫɹ ȼ.ȼ. Ⱦɚɜɵɞɨɜ, ɨɛɨɡɧɚɱɚɹ ɫɭɛɴɟɤɬ ɤɚɤ «ɫɭɳɟɫɬɜɨ, ɨɛɥɚɞɚɸɳɟɟ 

ɫɨɡɧɚɧɢɟɦ ɢ ɜɨɥɟɣ, ɫɩɨɫɨɛɧɨɟ ɞɟɣɫɬɜɨɜɚɬɶ ɰɟɥɟɧɚɩɪɚɜɥɟɧɧɨ» [33].  

 Ʉɚɠɞɵɣ ɫɚɦ ɜɵɛɢɪɚɟɬ ɫɩɨɫɨɛ, ɫ ɩɨɦɨɳɶɸ ɤɨɬɨɪɨɝɨ ɨɧ ɦɨɠɟɬ ɥɭɱɲɟ 

ɨɛɳɚɬɶɫɹ ɫ ɞɪɭɝɢɦ ɱɟɥɨɜɟɤɨɦ, ɧɨ ɜ ɥɸɛɨɦ ɫɥɭɱɚɟ ɱɟɥɨɜɟɤ ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɹɟɬ ɷɬɨɬ 

ɩɪɨɰɟɫɫ ɨɫɦɵɫɥɟɧɧɨ, ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɧɨ, ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɨ. ȼ ɷɬɨɦ, ɧɚ ɧɚɲ ɜɡɝɥɹɞ, 

ɡɚɤɥɸɱɚɟɬɫɹ ɫɭɛɴɟɤɬɧɚɹ ɩɨɡɢɰɢɹ ɱɟɥɨɜɟɤɚ ɜ ɨɛɳɟɧɢɢ. ɋɭɳɟɫɬɜɭɟɬ ɬɢɩ 

ɨɛɳɟɧɢɹ, ɤɨɬɨɪɵɣ ɨɛɴɟɞɢɧɹɟɬ ɥɸɞɟɣ ɤɚɤ ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɨɫɬɟɣ. ȿɫɥɢ ɩɪɢɡɧɚɧɢɟ 

ɫɭɳɟɫɬɜɨɜɚɧɢɹ ɞɪɭɝɨɝɨ ɤɚɤ ɥɢɱɧɨɫɬɢ ɩɪɟɞɩɨɥɚɝɚɟɬ ɟɝɨ «ɩɪɚɜɨ ɧɚ 

ɫɚɦɨɨɩɪɟɞɟɥɟɧɢɟ», ɫɜɨɛɨɞɭ, ɧɟɩɨɯɨɠɟɫɬɶ, ɬɨ ɫɨɸɡ ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɨɫɬɟɣ 

ɜɤɥɸɱɚɟɬ ɩɪɢɧɰɢɩ ɪɚɡɥɢɱɢɹ ɢ «ɩɪɚɜɨ» ɧɚ ɜɵɛɨɪ ɨɛɳɟɧɢɹ ɜ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɢɢ ɫ ɧɢɦ. 

Ɍɚɤɨɣ ɧɨɪɦɨɣ, ɢɥɢ ɜɵɫɲɢɦ ɬɢɩɨɦ ɨɛɳɟɧɢɹ, ɞɨɫɬɨɣɧɨɝɨ ɩɨɞɪɚɠɚɧɢɹ, ɹɜɥɹɟɬɫɹ 

ɧɟ ɬɨɥɶɤɨ ɩɪɢɡɧɚɧɢɟ, ɧɨ ɢ ɭɬɜɟɪɠɞɟɧɢɟ ɜ ɞɪɭɝɨɦ ɱɟɥɨɜɟɱɧɨɫɬɢ. ɉɪɢɡɧɚɜ ɩɪɚɜɨ 

ɞɪɭɝɨɣ ɥɢɱɧɨɫɬɢ ɧɚ ɫɚɦɨɜɵɪɚɠɟɧɢɟ, ɱɟɥɨɜɟɤ ɞɟɥɚɟɬ ɩɟɪɜɵɣ ɲɚɝ ɜ ɷɬɨɦ 

ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɢɢ. ɇɚ ɜɵɫɲɭɸ ɫɬɭɩɟɧɶ ɨɛɳɟɧɢɹ ɨɧ ɩɨɞɧɢɦɚɟɬɫɹ ɜ ɩɪɨɰɟɫɫɟ 

ɭɬɜɟɪɠɞɟɧɢɹ ɜ ɞɪɭɝɨɣ ɥɢɱɧɨɫɬɢ ɜɫɟɝɨ ɥɭɱɲɟɝɨ, ɱɬɨ ɜ ɧɟɣ ɟɫɬɶ, ɜɫɟɝɨ 

ɱɟɥɨɜɟɱɟɫɤɨɝɨ [1].  

ȼ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɟ ɩɪɨɜɟɞёɧɧɨɝɨ ɚɧɚɥɢɡɚ ɥɢɬɟɪɚɬɭɪɧɵɯ ɢɫɬɨɱɧɢɤɨɜ ɦɵ 

ɨɩɪɟɞɟɥɢɥɢ, ɤɚɤɭɸ ɪɨɥɶ ɢɝɪɚɟɬ ɫɭɛɴɟɤɬɧɨɫɬɶ ɜ ɨɛɳɟɧɢɢ. Ɋɟɡɸɦɢɪɭɹ ɜɫё ɜɵɲɟ 

ɫɤɚɡɚɧɧɨɟ, ɦɨɠɧɨ ɨɬɦɟɬɢɬɶ, ɱɬɨ ɫɭɛɴɟɤɬɧɨɫɬɶ ɜ ɨɛɳɟɧɢɢ ɩɪɨɹɜɥɹɟɬɫɹ ɤɚɤ 

ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɫɬɢɤɚ ɱɟɥɨɜɟɤɚ ɧɚ ɨɩɪɟɞɟɥёɧɧɨɦ ɭɪɨɜɧɟ ɫɜɨɟɝɨ ɪɚɡɜɢɬɢɹ. ȿɫɥɢ 

ɮɨɪɦɚɥɶɧɨ ɫɭɛɴɟɤɬɨɦ ɦɨɠɧɨ ɧɚɡɜɚɬɶ ɥɸɛɨɝɨ ɭɱɚɫɬɧɢɤɚ ɨɛɳɟɧɢɹ, ɬɨ 
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ɩɨɞɥɢɧɧɵɦ ɫɭɛɴɟɤɬɨɦ ɜ ɤɨɧɬɟɤɫɬɟ ɫɭɛɴɟɤɬ-ɫɭɛɴɟɤɬ ɫɭɛɴɟɤɬɧɨɝɨ ɨɛɳɟɧɢɹ, 

ɤɨɬɨɪɨɟ ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɡɭɟɬɫɹ ɦɧɨɝɢɦɢ ɚɜɬɨɪɚɦɢ, ɤɚɤ ɜɵɫɲɚɹ ɮɨɪɦɚ ɨɛɳɟɧɢɹ, 

ɦɨɠɧɨ ɧɚɡɜɚɬɶ ɧɟ ɤɚɠɞɨɝɨ ɭɱɚɫɬɧɢɤɚ.  

Ⱦɥɹ ɬɨɝɨ, ɱɬɨɛɵ ɨɩɪɟɞɟɥɢɬɶ ɭɪɨɜɟɧɶ ɫɭɛɴɟɤɬɧɨɫɬɢ  ɜ ɨɛɳɟɧɢɢ, 

ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɜɵɞɟɥɢɬɶ ɬɟ ɩɚɪɚɦɟɬɪɵ ɫɭɛɴɟɤɬɧɨɫɬɢ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɜ ɤɨɧɬɟɤɫɬɟ 

ɨɛɳɟɧɢɹ ɢɝɪɚɸɬ ɜɚɠɧɭɸ ɪɨɥɶ. ɇɚ ɧɚɲ ɜɡɝɥɹɞ, ɬɚɤɢɦɢ ɩɚɪɚɦɟɬɪɚɦɢ ɹɜɥɹɸɬɫɹ 

ɢɧɢɰɢɚɬɢɜɧɨɫɬɶ ɢ ɨɫɨɡɧɚɧɧɨɫɬɶ. ɗɬɢ ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɫɬɢɤɢ ɦɵ ɩɨɞɪɨɛɧɨ ɪɚɫɫɦɨɬɪɟɥɢ 

ɜɵɲɟ.   
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2 ɍɞɨɜɥɟɬɜɨɪёɧɧɨɫɬɶ ɨɬɧɨɲɟɧɢɹɦɢ ɤɚɤ ɫɭɛɴɟɤɬɢɜɧɵɣ ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɶ 

ɤɚɱɟɫɬɜɚ ɨɬɧɨɲɟɧɢɣ 

 

ȼ ɷɬɨɣ ɝɥɚɜɟ ɦɵ ɪɚɫɫɦɨɬɪɢɦ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɢɟ ɩɨɧɹɬɢɹ  ɭɞɨɜɥɟɬɜɨɪёɧɧɨɫɬɶ 

ɨɬɧɨɲɟɧɢɹɦɢ. Ⱥ ɬɚɤɠɟ ɧɚ ɨɫɧɨɜɟ ɚɧɚɥɢɡɚ ɥɢɬɟɪɚɬɭɪɵ ɨɩɪɟɞɟɥɢɦ ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɢ 

ɭɞɨɜɥɟɬɜɨɪёɧɧɨɫɬɢ ɨɬɧɨɲɟɧɢɹɦɢ ɜ ɩɚɪɟ ɢ ɨɫɧɨɜɧɵɟ ɦɟɬɨɞɵ ɢɡɦɟɪɟɧɢɹ 

ɭɞɨɜɥɟɬɜɨɪёɧɧɨɫɬɢ ɨɬɧɨɲɟɧɢɹɦɢ.  

 

2.1 ɉɨɧɹɬɢɟ ɭɞɨɜɥɟɬɜɨɪёɧɧɨɫɬɶ ɨɬɧɨɲɟɧɢɹɦɢ ɜ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɯ 

ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹɯ 

 

ɍɞɨɜɥɟɬɜɨɪёɧɧɨɫɬɶ (ɚɧɝɥ. satisfaction) - ɫɭɛɴɟɤɬɢɜɧɚɹ ɨɰɟɧɤɚ ɤɚɱɟɫɬɜɚ ɬɟɯ 

ɢɥɢ ɢɧɵɯ ɨɛɴɟɤɬɨɜ, ɭɫɥɨɜɢɣ ɠɢɡɧɢ ɢ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ, ɠɢɡɧɢ ɜ ɰɟɥɨɦ, ɨɬɧɨɲɟɧɢɣ 

ɫ ɥɸɞɶɦɢ, ɫɚɦɢɯ ɥɸɞɟɣ, ɜ ɬ. ɱ. ɢ ɫɚɦɨɝɨ ɫɟɛɹ (ɫɚɦɨɨɰɟɧɤɚ). ȼɵɫɨɤɚɹ ɫɬɟɩɟɧɶ ɍ. 

ɠɢɡɧɶɸ, ɨɱɟɜɢɞɧɨ, ɟɫɬɶ ɬɨ, ɱɬɨ ɢɦɟɧɭɟɬɫɹ ɫɱɚɫɬɶɟɦ (ɚɧɝɥ. happiness); ɛɥɢɡɤɢɣ 

ɤɨɧɫɬɪɭɤɬ - ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɟ (ɫɭɛɴɟɤɬɢɜɧɨɟ) ɛɥɚɝɨɩɨɥɭɱɢɟ (ɚɧɝɥ. wellbeing). ȼ 

ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹɯ ɜɡɚɢɦɨɫɜɹɡɢ ɦɟɠɞɭ ɥɢɱɧɨɫɬɧɵɦɢ ɱɟɪɬɚɦɢ ɢ ɍ. ɠɢɡɧɶɸ 

ɭɫɬɨɣɱɢɜɨ ɨɛɧɚɪɭɠɢɜɚɸɬɫɹ ɩɨɥɨɠɢɬɟɥɶɧɵɟ ɤɨɪɪɟɥɹɰɢɢ ɫɱɚɫɬɶɹ ɫ 

ɷɤɫɬɪɚɜɟɪɫɢɟɣ ɢ ɚɥɶɬɪɭɢɡɦɨɦ ɢ  ɨɬɪɢɰɚɬɟɥɶɧɚɹ   ɫ ɧɟɣɪɨɬɢɡɦɨɦ.  

ɍɞɨɜɥɟɬɜɨɪɟɧɧɨɫɬɶ ɨɬɧɨɲɟɧɢɹɦɢ - ɷɬɨ ɫɭɛɴɟɤɬɢɜɧɚɹ ɨɰɟɧɤɚ ɢɧɞɢɜɢɞɨɦ 

ɤɚɱɟɫɬɜɚ ɜɡɚɢɦɨɨɬɧɨɲɟɧɢɣ. ȼ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɢɢ ɫ ɬɟɨɪɢɟɣ ɜɡɚɢɦɨɡɚɜɢɫɢɦɨɫɬɢ, ɦɵ 

ɭɞɨɜɥɟɬɜɨɪɟɧɵ, ɟɫɥɢ ɜɡɚɢɦɨɨɬɧɨɲɟɧɢɹ ɞɥɹ ɧɚɫ ɜɵɝɨɞɧɵ, ɬɨ ɟɫɬɶ ɟɫɥɢ 

ɜɨɡɧɚɝɪɚɠɞɟɧɢɹ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɦɵ ɩɨɥɭɱɚɟɦ, ɩɟɪɟɜɟɲɢɜɚɸɬ ɧɚɲɢ ɡɚɬɪɚɬɵ [29].  

ȼɨ ɦɧɨɝɢɯ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹɯ ɨɛɧɚɪɭɠɟɧɚ ɩɨɥɨɠɢɬɟɥɶɧɚɹ ɤɨɪɪɟɥɹɰɢɹ ɦɟɠɞɭ 

ɩɨɥɭɱɟɧɢɟɦ ɜɨɡɧɚɝɪɚɠɞɟɧɢɣ ɢ ɭɞɨɜɥɟɬɜɨɪɟɧɧɨɫɬɶɸ ɜɡɚɢɦɨɨɬɧɨɲɟɧɢɹɦɢ. 

Ɋɟɡɭɥɶɬɚɬɵ ɜ ɨɬɧɨɲɟɧɢɢ ɡɚɬɪɚɬ ɨɤɚɡɚɥɢɫɶ ɦɟɧɟɟ ɫɨɝɥɚɫɨɜɚɧɧɵɦɢ. ɇɟɞɚɜɧɨ 

ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɢ ɜɵɫɤɚɡɚɥɢ ɩɪɟɞɩɨɥɨɠɟɧɢɟ, ɱɬɨ ɩɪɢɱɢɧɚ ɧɟɫɨɝɥɚɫɨɜɚɧɧɨɫɬɢ 

ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɨɜ ɢ ɡɚɬɪɚɬ ɦɨɠɟɬ ɡɚɤɥɸɱɚɬɶɫɹ ɜ ɫɦɟɲɟɧɢɢ ɦɟɠɞɭ ɫɨɛɨɣ ɡɚɬɪɚɬ ɢ 

ɠɟɪɬɜ (Clark, Grote; Van Lange et al.). Ɂɚɬɪɚɬɚɦɢ ɹɜɥɹɸɬɫɹ ɫɨɛɵɬɢɹ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɦɵ 

ɜɨɫɩɪɢɧɢɦɚɟɦ ɤɚɤ ɧɟɩɪɢɹɬɧɵɟ. Ɂɚɬɪɚɬɵ ɜɫɟɝɞɚ ɧɟɝɚɬɢɜɧɵ. ȼ ɨɬɥɢɱɢɟ ɨɬ ɧɢɯ, 
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ɠɟɪɬɜɚ ɩɨɞɪɚɡɭɦɟɜɚɟɬ ɫɨɜɟɪɲɟɧɢɟ ɞɟɣɫɬɜɢɣ, ɫɩɨɫɨɛɫɬɜɭɸɳɢɯ ɛɥɚɝɨɩɨɥɭɱɢɸ 

ɧɚɲɟɝɨ ɩɚɪɬɧɟɪɚ ɢɥɢ ɧɚɲɢɯ ɜɡɚɢɦɨɨɬɧɨɲɟɧɢɣ. ɀɟɪɬɜɚ ɩɪɟɞɩɨɥɚɝɚɟɬ ɨɬɤɚɡ ɨɬ 

ɫɜɨɟɝɨ ɥɢɱɧɨɝɨ ɢɧɬɟɪɟɫɚ ɪɚɞɢ ɜɡɚɢɦɨɨɬɧɨɲɟɧɢɣ, ɢ ɨɧɚ ɧɟ ɜɨɫɩɪɢɧɢɦɚɟɬɫɹ ɜ 

ɬɹɝɨɫɬɶ. ȼ ɪɹɞɟ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɣ ɷɬɢ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɧɵɟ ɧɚ ɭɤɪɟɩɥɟɧɢɟ 

ɜɡɚɢɦɨɨɬɧɨɲɟɧɢɣ ɩɨɫɬɭɩɤɢ, ɢɥɢ ɠɟɪɬɜɵ, ɨɤɚɡɚɥɢɫɶ ɫɜɹɡɚɧɧɵɦɢ ɫ ɛɨɥɶɲɟɣ 

ɭɞɨɜɥɟɬɜɨɪɟɧɧɨɫɬɶɸ ɢ ɩɪɟɞɚɧɧɨɫɬɶɸ. 

ȼ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɢɢ ɫ ɬɟɨɪɢɟɣ ɜɡɚɢɦɨɡɚɜɢɫɢɦɨɫɬɢ, ɧɚ ɭɞɨɜɥɟɬɜɨɪɟɧɧɨɫɬɶ 

ɜɡɚɢɦɨɨɬɧɨɲɟɧɢɹɦɢ ɜɥɢɹɟɬ ɨɛɳɢɣ ɭɪɨɜɟɧɶ ɫɪɚɜɧɟɧɢɹ. ɑɟɥɨɜɟɤ ɢɫɩɵɬɵɜɚɟɬ 

ɭɞɨɜɥɟɬɜɨɪɟɧɢɟ, ɟɫɥɢ ɜɡɚɢɦɨɨɬɧɨɲɟɧɢɹ ɨɬɜɟɱɚɸɬ ɟɝɨ ɧɚɞɟɠɞɚɦ ɢ ɨɠɢɞɚɧɢɹɦ. 

ȼɨɫɩɪɢɹɬɢɟ ɫɩɪɚɜɟɞɥɢɜɨɫɬɢ ɬɚɤɠɟ ɜɥɢɹɟɬ ɧɚ ɭɞɨɜɥɟɬɜɨɪɟɧɧɨɫɬɶ: ɞɚɠɟ ɟɫɥɢ 

ɜɡɚɢɦɨɨɬɧɨɲɟɧɢɹ ɩɪɢɧɨɫɹɬ ɦɧɨɝɨ ɩɨɥɶɡɵ, ɨɧɢ ɦɨɝɭɬ ɧɟ ɜɩɨɥɧɟ ɭɞɨɜɥɟɬɜɨɪɹɬɶ, 

ɟɫɥɢ ɱɟɥɨɜɟɤ ɫɱɢɬɚɟɬ, ɱɬɨ ɤ ɧɟɦɭ ɨɬɧɨɫɹɬɫɹ ɧɟɫɩɪɚɜɟɞɥɢɜɨ. ɉɚɪɬɧɟɪɵ ɩɨ 

ɛɢɡɧɟɫɭ, ɤɚɤ ɩɪɚɜɢɥɨ, ɧɟɝɚɬɢɜɧɨ ɪɟɚɝɢɪɭɸɬ ɧɚ ɫɢɬɭɚɰɢɢ, ɜ ɤɨɬɨɪɵɯ ɧɚɪɭɲɚɟɬɫɹ 

ɪɚɜɧɨɩɪɚɜɢɟ ɜɡɚɢɦɨɨɬɧɨɲɟɧɢɣ. Ⱥɧɚɥɨɝɢɱɧɵɦ ɨɛɪɚɡɨɦ ɨɛɫɬɨɢɬ ɞɟɥɨ ɜ ɞɪɭɠɛɟ ɢ 

ɥɸɛɜɢ, ɝɞɟ ɨɞɧɨɫɬɨɪɨɧɧɢɟ ɜɡɚɢɦɨɨɬɧɨɲɟɧɢɹ, ɜ ɤɨɬɨɪɵɯ ɨɞɢɧ ɱɟɥɨɜɟɤ ɨɬɞɚɟɬ 

ɝɨɪɚɡɞɨ ɛɨɥɶɲɟ ɢɥɢ ɩɨɥɭɱɚɟɬ ɝɨɪɚɡɞɨ ɛɨɥɶɲɟ, ɱɟɦ ɞɪɭɝɨɣ, ɤɚɤ ɩɪɚɜɢɥɨ, ɧɟ 

ɩɪɢɧɨɫɹɬ ɬɨɣ ɭɞɨɜɥɟɬɜɨɪɟɧɧɨɫɬɢ, ɤɨɬɨɪɚɹ ɞɨɫɬɢɝɚɟɬɫɹ ɫɛɚɥɚɧɫɢɪɨɜɚɧɧɵɦɢ 

ɜɡɚɢɦɨɨɬɧɨɲɟɧɢɹɦɢ (Cate, Lloyd). 

Ⱦɪɭɝɨɣ ɩɨɞɯɨɞ ɤ ɩɨɧɢɦɚɧɢɸ ɭɞɨɜɥɟɬɜɨɪɟɧɧɨɫɬɢ ɜɡɚɢɦɨɨɬɧɨɲɟɧɢɹɦɢ 

ɡɚɤɥɸɱɚɟɬɫɹ ɜ ɫɪɚɜɧɟɧɢɢ ɩɟɪɟɠɢɜɚɧɢɣ ɜ ɰɟɥɨɦ ɛɥɚɝɨɩɨɥɭɱɧɵɯ ɢ ɫɱɚɫɬɥɢɜɵɯ 

ɩɚɪ ɫ ɩɟɪɟɠɢɜɚɧɢɹɦɢ ɧɟɛɥɚɝɨɩɨɥɭɱɧɵɯ ɢ ɧɟɫɱɚɫɬɥɢɜɵɯ ɩɚɪ (Weiss, Heyman). 

ɂɫɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɢ ɦɨɝɭɬ ɜɵɹɜɥɹɬɶ «ɧɟɫɱɚɫɬɥɢɜɵɟ» ɩɚɪɵ ɩɪɢ ɩɨɦɨɳɢ ɬɟɫɬɨɜ 

ɤɚɪɚɧɞɚɲɚ-ɢ-ɛɭɦɚɝɢ, ɨɰɟɧɢɜɚɸɳɢɯ ɮɭɧɤɰɢɨɧɢɪɨɜɚɧɢɟ ɜɡɚɢɦɨɨɬɧɨɲɟɧɢɣ, ɜ 

ɯɨɞɟ ɤɥɢɧɢɱɟɫɤɢɯ ɢɧɬɟɪɜɶɸ ɢɥɢ ɧɚ ɨɫɧɨɜɟ ɨɛɪɚɳɟɧɢɣ ɩɚɪ ɡɚ ɩɨɦɨɳɶɸ ɤ 

ɫɟɦɟɣɧɵɦ ɤɨɧɫɭɥɶɬɚɧɬɚɦ. ȼ ɫɪɚɜɧɟɧɢɢ ɫ ɧɟɫɱɚɫɬɥɢɜɵɦɢ ɩɚɪɚɦɢ ɫɱɚɫɬɥɢɜɵɟ 

ɩɚɪɵ ɫɤɥɨɧɧɵ ɩɪɨɜɨɞɢɬɶ ɛɨɥɶɲɟ ɜɪɟɦɟɧɢ ɜ ɫɨɜɦɟɫɬɧɵɯ ɞɟɥɚɯ ɢ ɨɬɞɵɯɟ, ɱɚɳɟ 

ɩɪɢɛɟɝɚɬɶ ɤ ɸɦɨɪɭ ɢ ɫɢɥɶɧɟɟ ɜɵɪɚɠɚɬɶ ɜɡɚɢɦɧɭɸ ɧɟɠɧɨɫɬɶ. Ɉɧɢ ɜɵɤɚɡɵɜɚɸɬ 

ɦɟɧɶɲɟ ɤɪɢɬɢɤɢ ɢ ɜɪɚɠɞɟɛɧɨɫɬɢ ɩɨ ɨɬɧɨɲɟɧɢɸ ɞɪɭɝ ɤ ɞɪɭɝɭ ɢ ɪɟɠɟ ɫɩɨɪɹɬ.  

ȼ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɯ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹɯ ɩɨɫɥɟɞɧɟɝɨ ɞɟɫɹɬɢɥɟɬɢɹ ɬɟɦɚ 

ɭɞɨɜɥɟɬɜɨɪɟɧɧɨɫɬɢ ɥɢɱɧɨɫɬɢ ɠɢɡɧɶɸ ɩɨɥɭɱɢɥɚ ɲɢɪɨɤɨɟ ɪɚɫɩɪɨɫɬɪɚɧɟɧɢɟ. 
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ɉɨɞɱɟɪɤɢɜɚɹ ɡɧɚɱɢɦɨɫɬɶ ɨɬɧɨɲɟɧɢɹ ɤ ɠɢɡɧɢ, Ⱥ.ɇ. Ʌɟɨɧɬɶɟɜ ɝɨɜɨɪɢɬ ɨ ɬɨɦ, ɱɬɨ 

ɥɢɱɧɨɫɬɶ ɱɟɥɨɜɟɤɚ ɨɩɪɟɞɟɥɹɸɬ «ɧɟ ɜɧɭɬɪɟɧɧɢɟ ɭɫɥɨɜɢɹ, ɜɡɹɬɵɟ ɫɚɦɢ ɩɨ ɫɟɛɟ, 

ɤɚɤ ɢ ɧɟ ɜɧɟɲɧɢɟ ɭɫɥɨɜɢɹ, ɤɚɤ ɢ ɧɟ ɩɪɨɫɬɨ ɫɨɜɨɤɭɩɧɨɫɬɶ ɬɟɯ ɢ ɞɪɭɝɢɯ. 

Ʌɢɱɧɨɫɬɶ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɬɟɦ ɩɪɨɰɟɫɫɨɦ, ɤɨɬɨɪɵɣ «ɫɨɟɞɢɧɢɬ» ɢɯ ɦɟɠɞɭ ɫɨɛɨɣ».  

Ɍɚɤɢɦ ɨɛɪɚɡɨɦ, «ɥɢɱɧɨɫɬɶ ɨɩɪɟɞɟɥɹɟɬɫɹ ɠɢɡɧɶɸ». Ȼɨɥɶɲɢɧɫɬɜɨɦ 

ɚɜɬɨɪɨɜ, ɢɡɭɱɚɸɳɢɯ ɭɞɨɜɥɟɬɜɨɪɟɧɧɨɫɬɶ ɥɢɱɧɨɫɬɢ ɠɢɡɧɶɸ, ɞɚɧɧɵɣ ɮɟɧɨɦɟɧ 

ɪɚɫɤɪɵɜɚɟɬɫɹ ɧɚ ɨɫɧɨɜɟ ɩɨɧɹɬɢɣ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɝɨ ɤɨɦɮɨɪɬɚ, ɫɱɚɫɬɶɹ ɢ 

ɛɥɚɝɨɩɨɥɭɱɢɹ. (Ȼ.Ƚ.Ⱥɧɚɧɶɟɜ; Ʌ.ȼ.Ʉɭɥɢɤɨɜ; Ɇ.ɋɟɥɢɝɦɚɧ, Ⱦ.Ⱥ.Ʌɟɨɧɬɶɟɜ ɢ ɞɪ.)  

Ɍɚɤ, Ɇ. Ⱥɪɝɚɣɥ, ɩɨɧɢɦɚɹ ɩɨɞ ɭɞɨɜɥɟɬɜɨɪɟɧɧɨɫɬɶɸ ɪɟɮɥɟɤɫɢɜɧɭɸ ɨɰɟɧɤɭ 

ɥɢɱɧɨɫɬɢ ɩɪɨɲɥɨɝɨ ɢ ɧɚɫɬɨɹɳɟɝɨ ɩɨɥɨɠɟɧɢɹ ɞɟɥ, ɩɪɢɡɧɚɟɬ ɟɟ ɨɞɧɨɣ ɢɡ 

ɧɟɨɬɴɟɦɥɟɦɵɯ ɫɨɫɬɚɜɥɹɸɳɢɯ ɫɱɚɫɬɶɹ [4]. Ʌ. ȼ. Ʉɭɥɢɤɨɜ ɬɚɤɠɟ ɪɚɫɫɦɚɬɪɢɜɚɟɬ 

ɩɨɧɹɬɢɟ ɭɞɨɜɥɟɬɜɨɪɟɧɧɨɫɬɢ ɠɢɡɧɶɸ ɤɚɤ ɨɬɪɚɠɟɧɢɟ ɨɬɧɨɲɟɧɢɹ ɥɢɱɧɨɫɬɢ ɤ 

ɫɜɨɟɣ ɠɢɡɧɢ ɢ ɜɤɥɸɱɚɟɬ ɜ ɧɟɝɨ ɫɨɫɬɨɹɧɢɟ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɝɨ ɛɥɚɝɨɩɨɥɭɱɢɹ, 

ɤɨɦɮɨɪɬ ɢ ɩɪɢɧɹɬɢɟ ɥɢɱɧɨɫɬɶɸ ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɹ ɫɨɛɫɬɜɟɧɧɨɣ ɠɢɡɧɢ [12].  

ɂɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɟ Ʌ. ȼ. Ʉɭɥɢɤɨɜɚ, ɩɨɫɜɹɳɟɧɧɨɟ ɩɪɨɛɥɟɦɟ ɭɞɨɜɥɟɬɜɨɪɟɧɧɨɫɬɢ 

ɠɢɡɧɶɸ ɜɵɹɜɢɥɨ, ɱɬɨ ɧɚɢɛɨɥɶɲɚɹ ɫɬɟɩɟɧɶ ɭɞɨɜɥɟɬɜɨɪɟɧɧɨɫɬɢ ɩɪɨɹɜɥɹɟɬɫɹ ɭ 

ɥɸɞɟɣ, ɩɨɥɨɠɢɬɟɥɶɧɨ ɨɰɟɧɢɜɚɸɳɢɯ ɫɜɨɟ ɡɞɨɪɨɜɶɟ ɢ ɨɬɧɨɲɟɧɢɹ ɫ ɩɚɪɬɧɟɪɨɦ 

[7]. Ʌ.Ȼɢɪɨɧ, ɩɪɨɜɨɞɢɜɲɢɣ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɟ ɦɨɥɨɞɵɯ ɜɡɪɨɫɥɵɯ, ɩɢɲɟɬ ɨ ɬɨɦ, ɱɬɨ 

ɦɚɤɫɢɦɚɥɶɧɨ ɭɞɨɜɥɟɬɜɨɪɟɧɵ ɠɢɡɧɶɸ ɬɟ, ɤɬɨ ɞɨɜɨɥɟɧ ɫɜɨɢɦɢ ɞɨɫɬɢɠɟɧɢɹɦɢ ɜ 

ɪɚɛɨɬɟ, ɫɚɦɨɪɟɚɥɢɡɚɰɢɟɣ, ɚ ɬɚɤɠɟ, ɱɬɨ ɧɚɦ ɨɫɨɛɨ ɯɨɬɟɥɨɫɶ ɛɵ ɩɨɞɱɟɪɤɧɭɬɶ, ɫ 

ɧɚɥɢɱɢɟɦ ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɨ ɛɥɢɡɤɢɯ ɨɬɧɨɲɟɧɢɣ [49].  

Ɍɚɤɢɦ ɨɛɪɚɡɨɦ, ɜ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɟ ɬɟɨɪɟɬɢɱɟɫɤɨɝɨ ɚɧɚɥɢɡɚ ɩɪɨɛɥɟɦɵ ɛɵɥɚ 

ɨɛɨɫɧɨɜɚɧɚ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨɫɬɶ ɪɚɫɫɦɨɬɪɟɧɢɹ ɫɚɦɨɨɬɧɨɲɟɧɢɹ ɢ ɭɜɟɪɟɧɧɨɫɬɢ 

ɥɢɱɧɨɫɬɢ ɜ ɨɛɳɟɧɢɢ ɜ ɤɚɱɟɫɬɜɟ ɮɚɤɬɨɪɨɜ ɭɞɨɜɥɟɬɜɨɪɟɧɧɨɫɬɢ ɥɢɱɧɨɫɬɢ 

ɨɬɧɨɲɟɧɢɹɦɢ ɫɨ ɡɧɚɱɢɦɵɦɢ ɞɪɭɝɢɦɢ. ɉɨɥɭɱɟɧɧɵɟ ɜɵɜɨɞɵ ɞɨɩɨɥɧɹɸɬ ɢ 

ɪɚɫɲɢɪɹɸɬ ɢɦɟɸɳɢɟɫɹ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɹ ɨ ɩɪɟɞɩɨɫɵɥɤɚɯ ɢ ɭɫɥɨɜɢɹɯ 

ɭɞɨɜɥɟɬɜɨɪɟɧɧɨɫɬɢ ɥɢɱɧɨɫɬɢ ɨɬɧɨɲɟɧɢɹɦɢ ɫɨ ɡɧɚɱɢɦɵɦɢ ɞɪɭɝɢɦɢ, ɚ ɬɚɤɠɟ 

ɞɚɸɬ ɨɫɧɨɜɭ ɞɥɹ ɞɚɥɶɧɟɣɲɢɯ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɣ ɩɪɨɛɥɟɦɵ ɭɞɨɜɥɟɬɜɨɪɟɧɧɨɫɬɢ 

ɨɬɧɨɲɟɧɢɹɦɢ ɜ ɰɟɥɨɦ [49]. 
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2.2  ɉɨɤɚɡɚɬɟɥɢ ɭɞɨɜɥɟɬɜɨɪёɧɧɨɫɬɢ ɨɬɧɨɲɟɧɢɹɦɢ ɜ ɩɚɪɟ  
 

ȼ ɷɬɨɦ ɩɚɪɚɝɪɚɮɟ ɦɵ ɩɨɞɪɨɛɧɟɟ ɪɚɫɫɦɨɬɪɢɦ ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɢ 

ɭɞɨɜɥɟɬɜɨɪёɧɧɨɫɬɢ ɨɬɧɨɲɟɧɢɹɦɢ ɜ ɩɚɪɟ.  

Ⱦɨɜɟɪɢɬɟɥɶɧɨɟ ɨɛɳɟɧɢɟ 

Ɏɟɧɨɦɟɧ ɞɨɜɟɪɢɹ ɩɪɢɧɚɞɥɟɠɢɬ ɤ ɱɢɫɥɭ ɮɭɧɞɚɦɟɧɬɚɥɶɧɵɯ ɫɨɫɬɨɹɧɢɣ 

ɱɟɥɨɜɟɤɚ ɢ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɨɫɧɨɜɨɩɨɥɚɝɚɸɳɢɦ ɜ ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɢ ɜɫɟɯ ɫɨɰɢɚɥɶɧɵɯ 

ɫɜɹɡɟɣ ɦɟɠɞɭ ɥɸɞɶɦɢ, ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɩɪɟɡɭɦɩɰɢɟɣ ɷɤɨɥɨɝɢɱɧɨɝɨ ɜɡɚɢɦɨɞɟɣɫɬɜɢɹ 

ɥɸɞɟɣ ɜ ɫɨɰɢɭɦɟ ɢ ɢɯ ɝɚɪɦɨɧɢɱɧɨɝɨ ɫɭɳɟɫɬɜɨɜɚɧɢɹ ɜ ɧɟɦ. ȼ ɛɨɥɶɲɢɧɫɬɜɟ 

ɩɪɨɚɧɚɥɢɡɢɪɨɜɚɧɧɵɯ ɧɚɦɢ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɢɣ ɞɨɜɟɪɢɹ (ɧɚɩɪɢɦɟɪ, ɞɨɜɟɪɢɟ – 

ɭɜɟɪɟɧɧɨɫɬɶ ɜ ɱɟɣ-ɧɢɛɭɞɶ ɞɨɛɪɨɫɨɜɟɫɬɧɨɫɬɢ, ɢɫɤɪɟɧɧɨɫɬɢ ɜ ɩɪɚɜɢɥɶɧɨɫɬɢ ɱɟɝɨ-

ɧɢɛɭɞɶ; ɭɛɟɠɞɟɧɧɨɫɬɶ ɜ ɱɟɫɬɧɨɫɬɢ, ɞɨɛɪɨɫɨɜɟɫɬɧɨɫɬɢ, ɢɫɤɪɟɧɧɨɫɬɢ ɤɨɝɨ-ɥɢɛɨ, 

ɱɟɝɨ-ɥɢɛɨ, ɜ ɩɪɚɜɢɥɶɧɨɫɬɢ ɱɟɝɨ-ɥɢɛɨ ɢ ɨɫɧɨɜɚɧɧɨɟ ɧɚ ɷɬɨɦ ɨɬɧɨɲɟɧɢɢ ɤ ɤɨɦɭ-

ɥɢɛɨ, ɱɟɦɭ-ɥɢɛɨ ɦɨɠɧɨ ɜɵɞɟɥɢɬɶ ɞɜɚ ɮɭɧɞɚɦɟɧɬɚɥɶɧɵɯ ɩɪɢɡɧɚɤɚ ɞɨɜɟɪɢɹ – 

ɱɟɫɬɧɨɫɬɶ/ɢɫɤɪɟɧɧɨɫɬɶ ɢ ɜɟɪɚ/ɭɜɟɪɟɧɧɨɫɬɶ.  

ȼɚɠɧɵɦ ɦɨɦɟɧɬɨɦ, ɧɚ ɤɨɬɨɪɵɣ ɫɥɟɞɭɟɬ ɨɛɪɚɬɢɬɶ ɜɧɢɦɚɧɢɟ, ɹɜɥɹɟɬɫɹ 

ɮɚɤɬ, ɱɬɨ ɜɫɟ ɩɟɪɟɱɢɫɥɟɧɧɵɟ ɮɭɧɤɰɢɢ ɟɳɟ ɪɚɡ ɞɨɤɚɡɵɜɚɸɬ ɞɜɭɧɚɩɪɚɜɥɟɧɧɭɸ 

ɩɪɢɪɨɞɭ ɞɨɜɟɪɢɹ – ɨɬɧɨɲɟɧɢɟ ɱɟɥɨɜɟɤɚ ɤ ɫɚɦɨɦɭ ɫɟɛɟ, ɫ ɨɞɧɨɣ ɫɬɨɪɨɧɵ, ɢ ɟɝɨ 

ɠɟ ɨɬɧɨɲɟɧɢɟ ɤ ɬɨɣ ɱɚɫɬɢ ɦɢɪɚ, ɫ ɤɨɬɨɪɨɣ ɨɧ ɜɡɚɢɦɨɞɟɣɫɬɜɭɟɬ ɜ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɧɵɣ 

ɦɨɦɟɧɬ ɜɪɟɦɟɧɢ, ɫ ɞɪɭɝɨɣ. ɉɨɞɱɟɪɤɧɟɦ, ɱɬɨ ɞɨɜɟɪɢɟ ɢɝɪɚɟɬ ɤɥɸɱɟɜɭɸ ɪɨɥɶ ɜ 

ɫɨɰɢɭɦɟ ɢ ɜ ɩɨɫɬɪɨɟɧɢɢ ɦɟɠɥɢɱɧɨɫɬɧɵɯ ɨɬɧɨɲɟɧɢɣ, ɜɵɩɨɥɧɹɹ ɰɟɥɵɣ ɪɹɞ 

ɷɤɡɢɫɬɟɧɰɢɚɥɶɧɵɯ ɮɭɧɤɰɢɣ: ɭɫɥɨɜɢɟ ɝɚɪɦɨɧɢɱɧɨɝɨ ɱɟɥɨɜɟɱɟɫɤɨɝɨ 

ɫɭɳɟɫɬɜɨɜɚɧɢɹ, ɩɨɦɨɳɶ ɜ ɩɪɟɨɞɨɥɟɧɢɢ ɧɟɭɜɟɪɟɧɧɨɫɬɢ, ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɟ 

ɩɨɡɢɬɢɜɧɨɝɨ ɨɬɧɨɲɟɧɢɹ, ɨɰɟɧɤɚ ɢ ɩɪɨɝɧɨɡ ɞɟɣɫɬɜɢɣ ɨɤɪɭɠɚɸɳɢɯ, 

ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɚɹ ɩɨɞɞɟɪɠɤɚ, ɭɫɬɚɧɨɜɥɟɧɢɟ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɝɨ ɤɨɧɬɚɤɬɚ ɢ 

ɫɨɰɢɚɥɶɧɚɹ ɪɟɥɚɤɫɚɰɢɹ. Ʉɪɨɦɟ ɬɨɝɨ, ɧɚɢɛɨɥɟɟ ɡɧɚɱɢɦɵɦ ɚɫɩɟɤɬɨɦ ɫɨɰɢɚɥɶɧɨɝɨ 

ɜɡɚɢɦɨɞɟɣɫɬɜɢɹ, ɜ ɩɪɨɰɟɫɫɟ ɤɨɬɨɪɨɝɨ ɜɨɡɧɢɤɚɟɬ ɞɨɜɟɪɢɟ, ɹɜɥɹɟɬɫɹ 

ɤɨɦɦɭɧɢɤɚɰɢɹ. 

ɇɚɥɢɱɢɟ ɨɛɳɢɯ ɭɫɬɚɧɨɜɨɤ, ɰɟɧɧɨɫɬɟɣ 
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Ɍɨ, ɱɬɨ ɦɵ ɫɱɢɬɚɟɦ ɜɚɠɧɵɦ ɢɥɢ ɩɪɚɜɢɥɶɧɵɦ, ɯɨɪɨɲɢɦ ɢɥɢ ɞɨɫɬɨɣɧɵɦ, 

ɨɤɚɡɵɜɚɟɬ ɫɢɥɶɧɨɟ ɜɥɢɹɧɢɟ ɧɚ ɜɫɸ ɧɚɲɭ ɠɢɡɧɶ, ɮɨɪɦɢɪɭɟɬ ɧɚɲɟ ɨɬɧɨɲɟɧɢɟ ɤ 

ɥɸɞɹɦ ɢ ɫɨɛɵɬɢɹɦ ɢ ɨɩɪɟɞɟɥɹɟɬ, ɜ ɤɨɧɟɱɧɨɦ ɫɱɟɬɟ, ɬɨ, ɤɚɤɢɦɢ ɥɸɞɶɦɢ ɦɵ 

ɫɬɚɧɨɜɢɦɫɹ. ɗɬɢ ɨɞɧɚɠɞɵ ɩɪɢɧɹɬɵɟ ɪɟɲɟɧɢɹ ɨɩɪɟɞɟɥɹɸɬ ɧɚɲɟ ɩɨɜɟɞɟɧɢɟ ɜ 

ɧɚɫɬɨɹɳɟɦ ɢ ɫɬɚɧɨɜɹɬɫɹ ɨɫɧɨɜɨɣ ɧɚɲɢɯ ɰɟɧɧɨɫɬɟɣ. ɐɟɧɧɨɫɬɧɵɟ ɨɪɢɟɧɬɚɰɢɢ 

ɹɜɥɹɸɬɫɹ ɜɚɠɧɟɣɲɢɦɢ ɷɥɟɦɟɧɬɚɦɢ ɜɧɭɬɪɟɧɧɟɣ ɫɬɪɭɤɬɭɪɵ ɥɢɱɧɨɫɬɢ. Ɉɧɢ 

ɡɚɤɪɟɩɥɟɧɵ ɠɢɡɧɟɧɧɵɦ ɨɩɵɬɨɦ ɢɧɞɢɜɢɞɚ ɢ ɨɬɝɪɚɧɢɱɢɜɚɸɬ ɡɧɚɱɢɦɨɟ, 

ɫɭɳɟɫɬɜɟɧɧɨɟ ɞɥɹ ɞɚɧɧɨɝɨ ɱɟɥɨɜɟɤɚ ɨɬ ɧɟɡɧɚɱɢɦɨɝɨ, ɧɟɫɭɳɟɫɬɜɟɧɧɨɝɨ. 

ɋɨɜɨɤɭɩɧɨɫɬɶ ɫɥɨɠɢɜɲɢɯɫɹ, ɭɫɬɨɹɜɲɢɯɫɹ ɰɟɧɧɨɫɬɧɵɯ ɨɪɢɟɧɬɚɰɢɣ ɨɛɪɚɡɭɟɬ 

ɫɜɨɟɝɨ ɪɨɞɚ ɫɢɫɬɟɦɭ ɥɢɱɧɨɫɬɧɵɯ ɤɨɨɪɞɢɧɚɬ, ɨɛɟɫɩɟɱɢɜɚɸɳɭɸ ɭɫɬɨɣɱɢɜɨɫɬɶ ɢ 

ɩɪɟɟɦɫɬɜɟɧɧɨɫɬɶ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɧɨɝɨ ɬɢɩɚ ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ ɢ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ, ɜɵɪɚɠɟɧɧɭɸ ɜ 

ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɧɨɫɬɢ ɩɨɬɪɟɛɧɨɫɬɟɣ ɢ ɢɧɬɟɪɟɫɨɜ. ɀɢɡɧɢ ɱɟɥɨɜɟɤɚ ɜ ɨɛɳɟɫɬɜɟ. ȼ ɫɢɥɭ 

ɷɬɨɝɨ ɰɟɧɧɨɫɬɧɵɟ ɨɪɢɟɧɬɚɰɢɢ ɜɵɫɬɭɩɚɸɬ ɜɚɠɧɟɣɲɢɦ  ɮɚɤɬɨɪɨɦ 

ɪɟɝɭɥɢɪɭɸɳɢɦ ɢ ɞɟɬɟɪɦɢɧɢɪɭɸɳɢɦ ɩɨɜɟɞɟɧɢɟ ɱɟɥɨɜɟɤɚ. Ⱦ. Ʌɟɨɧɬɶɟɜ ɜɵɞɟɥɹɟɬ 

ɬɪɢ ɜɡɚɢɦɨɩɟɪɟɯɨɞɹɳɢɟ ɮɨɪɦɵ ɫɭɳɟɫɬɜɨɜɚɧɢɹ ɰɟɧɧɨɫɬɟɣ: ɨɛɳɟɫɬɜɟɧɧɵɟ 

ɢɞɟɚɥɵ, ɩɪɟɞɦɟɬɧɨɟ ɜɨɩɥɨɳɟɧɢɟ ɷɬɢɯ ɢɞɟɚɥɨɜ ɜ ɞɟɹɧɢɹɯ ɢɥɢ ɩɪɨɢɡɜɟɞɟɧɢɹɯ 

ɤɨɧɤɪɟɬɧɵɯ ɥɸɞɟɣ ɢ ɦɨɬɢɜɚɰɢɨɧɧɵɟ ɫɬɪɭɤɬɭɪɵ ɥɢɱɧɨɫɬɢ («ɦɨɞɟɥɢ 

ɞɨɥɠɧɨɝɨ»), ɩɨɛɭɠɞɚɸɳɢɟ ɟё ɤ ɩɪɟɞɦɟɬɧɨɦɭ ɜɨɩɥɨɳɟɧɢɸ ɜ ɫɜɨɟɦ ɩɨɜɟɞɟɧɢɢ ɢ 

ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɨɛɳɟɫɬɜɟɧɧɵɯ ɰɟɧɧɨɫɬɧɵɯ ɢɞɟɚɥɨɜ.  

ɉɪɨɹɜɥɹɹɫɶ ɜ ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ ɮɨɪɦɚɯ (ɰɟɥɹɯ, ɭɫɬɚɧɨɜɤɚɯ, ɨɰɟɧɤɚɯ, 

ɧɨɪɦɚɬɢɜɧɵɯ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɹɯ, ɢɦɩɟɪɚɬɢɜɚɯ, ɡɚɩɪɟɬɚɯ ɢ ɬ.ɞ.), ɰɟɧɧɨɫɬɧɚɹ 

ɨɪɢɟɧɬɚɰɢɹ ɜɥɢɹɟɬ ɧɚ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɢɧɞɢɜɢɞɚ ɢ ɩɨɡɜɨɥɹɟɬ ɟɦɭ ɨɰɟɧɢɜɚɬɶ 

ɨɤɪɭɠɚɸɳɢɣ ɦɢɪ ɜ ɩɥɚɧɟ ɞɨɛɪɚ ɢ ɡɥɚ, ɩɪɚɜɞɵ ɢɥɢ ɥɠɢ, ɤɪɚɫɨɬɵ ɢɥɢ 

ɛɟɡɨɛɪɚɡɢɹ, ɞɨɩɭɫɬɢɦɨɝɨ ɢɥɢ ɡɚɩɪɟɬɧɨɝɨ, ɫɩɪɚɜɟɞɥɢɜɨɝɨ ɢɥɢ ɧɟɫɩɪɚɜɟɞɥɢɜɨɝɨ. 

«ɉɟɪɟɧɢɦɚɹ ɨɬ ɨɤɪɭɠɚɸɳɢɯ ɥɸɞɟɣ ɜɡɝɥɹɞ ɧɚ ɧɟɱɬɨ ɤɚɤ ɧɚ ɰɟɧɧɨɫɬɶ, 

ɞɨɫɬɨɣɧɭɸ ɬɨɝɨ, ɱɬɨɛɵ ɧɚ ɧɟё ɨɪɢɟɧɬɢɪɨɜɚɬɶɫɹ ɜ ɫɜɨɟɦ ɩɨɜɟɞɟɧɢɢ ɢ 

ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ, ɱɟɥɨɜɟɤ ɦɨɠɟɬ ɬɟɦ ɫɚɦɵɦ ɡɚɤɥɚɞɵɜɚɬɶ ɜ ɫɟɛɟ ɨɫɧɨɜɵ 

ɩɨɬɪɟɛɧɨɫɬɢ, ɤɨɬɨɪɨɣ ɪɚɧɶɲɟ ɭ ɧɟɝɨ ɧɟ ɛɵɥɨ».  

ɇɟɫɦɨɬɪɹ ɧɚ ɪɚɡɥɢɱɢɹ, ɭɫɬɚɧɨɜɤɢ ɢ ɰɟɧɧɨɫɬɢ ɬɟɫɧɨ ɫɜɹɡɚɧɵ. Ɋɹɞ 

ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɣ ɩɨɤɚɡɚɥ, ɱɬɨ ɰɟɧɧɨɫɬɢ ɢ ɭɫɬɚɧɨɜɤɢ ɤɨɪɪɟɥɢɪɭɸɬ ɞɪɭɝ ɫ ɞɪɭɝɨɦ. 
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ɂɫɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɢ ɫɞɟɥɚɥɢ ɜɵɜɨɞ, ɱɬɨ ɥɸɛɚɹ ɭɫɬɚɧɨɜɤɚ ɚɫɫɨɰɢɢɪɨɜɚɧɚ ɫ ɬɨɣ ɢɥɢ 

ɢɧɨɣ ɝɪɭɩɩɨɣ ɰɟɧɧɨɫɬɟɣ. Ɍɚɤɢɦ ɨɛɪɚɡɨɦ, ɰɟɧɧɨɫɬɢ ɥɸɞɟɣ ɦɨɝɭɬ ɨɛɴɹɫɧɢɬɶ ɢɯ 

ɭɫɬɚɧɨɜɤɢ ɢ ɜɨ ɦɧɨɝɢɯ ɫɥɭɱɚɹɯ ɬɨ ɩɨɜɟɞɟɧɢɟ, ɤɨɬɨɪɨɦɭ ɨɧɢ ɫɥɟɞɭɸɬ. 

ɉɨɞɨɛɧɨ ɰɟɧɧɨɫɬɹɦ, ɦɧɨɝɢɟ ɭɫɬɚɧɨɜɤɢ ɮɨɪɦɢɪɭɸɬɫɹ ɜ ɞɟɬɫɬɜɟ ɢ 

ɜɨɫɩɪɢɧɢɦɚɸɬɫɹ ɞɟɬɶɦɢ ɨɬ ɫɜɨɟɝɨ ɛɥɢɠɚɣɲɟɝɨ ɫɨɰɢɚɥɶɧɨɝɨ ɨɤɪɭɠɟɧɢɹ. Ⱦɟɬɢ 

ɦɨɞɟɥɢɪɭɸɬ ɫɜɨɢ ɭɫɬɚɧɨɜɤɢ , ɤɨɩɢɪɭɹ ɬɟɯ, ɤɬɨ ɢɦ ɧɪɚɜɢɬɫɹ, ɤɨɝɨ ɨɧɢ ɭɜɚɠɚɸɬ ɢ 

ɞɚɠɟ ɛɨɹɬɫɹ. ɇɚɛɥɸɞɚɹ ɡɚ ɨɬɧɨɲɟɧɢɟɦ ɪɨɞɢɬɟɥɟɣ ɤ ɪɚɡɥɢɱɧɵɦ ɫɨɛɵɬɢɹɦ ɢ 

ɹɜɥɟɧɢɹɦ, ɨɧɢ ɮɨɪɦɢɪɭɸɬ ɤ ɧɢɦ ɫɜɨɟ ɫɨɛɫɬɜɟɧɧɨɟ ɨɬɧɨɲɟɧɢɟ. Ɉɫɨɛɨɣ 

ɩɪɢɜɥɟɤɚɬɟɥɶɧɨɫɬɶɸ ɞɥɹ ɦɨɥɨɞɟɠɢ ɨɛɥɚɞɚɸɬ ɩɨɜɟɞɟɧɢɟ, ɜɧɟɲɧɢɣ ɨɛɥɢɤ ɢ 

ɭɫɬɚɧɨɜɤɢ ɩɨɩɭɥɹɪɧɵɯ ɩɟɜɰɨɜ ɢ ɚɤɬɟɪɨɜ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɧɟɪɟɞɤɨ ɜɵɫɬɭɩɚɸɬ 

ɛɟɡɭɫɥɨɜɧɵɦ ɨɛɪɚɡɰɨɦ ɞɥɹ ɩɨɞɪɚɠɚɧɢɹ.  

ɉɪɢɧɹɬɢɟ ɢ ɧɟ ɨɫɭɠɞɟɧɢɟ ɜɡɝɥɹɞɨɜ ɨɞɧɨɝɨ ɩɚɪɬɧёɪɚ ɞɪɭɝɢɦ. 

ɉɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɚɹ ɤɚɬɟɝɨɪɢɹ «ɩɪɢɧɹɬɢɟ» ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɫɥɨɠɧɵɦ, 

ɦɧɨɝɨɫɬɨɪɨɧɧɢɦ, ɦɧɨɝɨɭɪɨɜɧɟɜɵɦ ɹɜɥɟɧɢɟɦ, ɜɤɥɸɱɚɸɳɟɟ ɲɢɪɨɤɢɣ ɤɪɭɝ 

ɡɧɚɱɟɧɢɣ ɢ ɢɦɟɸɳɟɟ ɝɥɭɛɨɤɢɟ ɮɢɥɨɫɨɮɫɤɨ-ɪɟɥɢɝɢɨɡɧɵɟ, ɤɭɥɶɬɭɪɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɟ ɢ 

ɫɨɰɢɚɥɶɧɨ-ɤɨɦɦɭɧɢɤɚɬɢɜɧɵɟ ɤɨɪɧɢ. 

ɋɟɦɚɧɬɢɱɟɫɤɢɣ ɚɧɚɥɢɡ ɫɥɨɜɚ «ɩɪɢɧɹɬɢɟ», ɜɵɪɚɠɚɸɳɟɟ ɨɤɨɧɱɚɬɟɥɶɧɨɟ 

ɞɟɣɫɬɜɢɟ ɝɥɚɝɨɥɚ «ɩɪɢɧɹɬɶ», ɨɛɧɚɪɭɠɢɥ ɟɝɨ ɦɧɨɝɨɡɧɚɱɧɨɫɬɶ. ȼ Ɍɨɥɤɨɜɨɦ 

ɫɥɨɜɚɪɟ ɪɭɫɫɤɨɝɨ ɹɡɵɤɚ ȼ. Ⱦɚɥɹ ɡɧɚɱɟɧɢɟ «ɩɪɢɧɹɬɢɹ» ɬɪɚɤɬɭɟɬɫɹ: "ɛɪɚɬɶ ɜ 

ɭɜɚɠɟɧɢɟ, ɜɨ ɜɧɢɦɚɧɢɟ ɢɥɢ ɭɜɚɠɢɬɶ, ɫɨɝɥɚɫɢɬɶɫɹ, ɫɥɭɲɚɬɶ, ɜɟɪɢɬɶ; 

ɩɪɨɬɢɜɨɩɨɥɨɠɧɨɫɬɶ - ɨɬɜɟɪɝɚɬɶ, ɨɬɪɢɰɚɬɶ". ȼ Ɍɨɥɤɨɜɨɦ ɫɥɨɜɚɪɟ ɪɭɫɫɤɨɝɨ ɹɡɵɤɚ 

Ⱦ.ɇ. ɍɲɚɤɨɜɚ - «ɜɨɫɩɪɢɧɹɬɶ, ɨɬɧɟɫɬɢɫɶ ɤ ɱɟɦɭ-ɧɢɛɭɞɶ ɢɥɢ ɪɟɚɝɢɪɨɜɚɬɶ ɧɚ ɱɬɨ-

ɧɢɛɭɞɶ ɤɚɤɢɦ-ɧɢɛɭɞɶ ɨɛɪɚɡɨɦ, ɜɵɪɚɡɢɬɶ ɫɜɨɟ ɫɨɝɥɚɫɢɟ ɫ ɱɟɦ-ɧɢɛɭɞɶ».Ȼɥɢɡɤɢɦɢ 

ɩɨ ɡɧɚɱɟɧɢɸ ɫ ɩɨɧɹɬɢɟɦ «ɩɪɢɧɹɬɢɟ» ɜɵɫɬɭɩɚɸɬ «ɩɨɧɢɦɚɧɢɟ», «ɬɟɪɩɢɦɨɫɬɶ», 

«ɞɨɜɟɪɢɟ», «ɥɸɛɨɜɶ», «ɬɨɥɟɪɚɧɬɧɨɫɬɶ», «ɨɬɤɪɵɬɨɫɬɶ», «ɦɭɞɪɨɫɬɶ». 

ȼ ɨɛɳɟɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɦ ɩɥɚɧɟ «ɩɪɢɧɹɬɢɟ» - ɷɬɨ ɦɢɪɨɜɨɡɡɪɟɧɱɟɫɤɚɹ 

ɩɨɡɢɰɢɹ (ɜɵɛɪɚɧɧɵɣ ɱɟɥɨɜɟɤɨɦ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɧɵɣ ɨɛɪɚɡ ɦɵɲɥɟɧɢɹ ɢ ɨɬɧɨɲɟɧɢɹ, 

ɜɡɝɥɹɞ ɫ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɧɨɣ ɫɬɨɪɨɧɵ), ɜɵɪɚɠɚɸɳɚɹɫɹ ɜ ɛɟɡɭɫɥɨɜɧɨ-ɰɟɧɧɨɫɬɧɨɦ 

ɨɬɧɨɲɟɧɢɢ ɤ ɠɢɡɧɢ, ɤ ɫɟɛɟ ɢ ɞɪɭɝɢɦ, ɤɨɬɨɪɨɟ ɜɵɪɚɛɚɬɵɜɚɟɬɫɹ ɜ ɩɪɨɰɟɫɫɟ 
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ɫɬɚɧɨɜɥɟɧɢɹ ɠɢɡɧɟɧɧɨɝɨ ɨɩɵɬɚ ɧɚ ɨɫɧɨɜɟ ɫɨɡɧɚɬɟɥɶɧɨɝɨ ɜɵɛɨɪɚ ɭɜɚɠɟɧɢɹ ɤ 

ɦɧɨɝɨɨɛɪɚɡɢɸ ɨɤɪɭɠɚɸɳɟɝɨ ɦɢɪɚ. 

ȼ ɫɢɫɬɟɦɟ ɨɬɧɨɲɟɧɢɣ ɥɢɱɧɨɫɬɢ «ɩɪɢɧɹɬɢɟ» ɪɟɚɥɢɡɭɟɬɫɹ ɧɚ ɪɚɡɧɵɯ 

ɭɪɨɜɧɹɯ: ɜ ɛɵɬɢɣɧɨ-ɨɧɬɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɦ ɩɥɚɧɟ - ɩɪɢɧɹɬɢɟ ɫɭɛɴɟɤɬɨɦ ɦɢɪɚ ɢ 

ɫɭɛɴɟɤɬɚ ɦɢɪɨɦ; ɜ ɫɨɰɢɚɥɶɧɨ-ɤɨɦɦɭɧɢɤɚɬɢɜɧɨɦ ɩɥɚɧɟ - ɩɪɢɧɹɬɢɟ ɫɭɛɴɟɤɬɨɦ 

ɞɪɭɝɢɯ ɢ ɫɭɛɴɟɤɬɚ ɞɪɭɝɢɦɢ, ɜ ɥɢɱɧɨɫɬɧɨɦ ɩɥɚɧɟ - ɩɪɢɧɹɬɢɟ ɫɭɛɴɟɤɬɨɦ ɫɚɦɨɝɨ 

ɫɟɛɹ (ɫɚɦɨɩɪɢɧɹɬɢɟ)  [38]. 

ɍɞɨɜɥɟɬɜɨɪёɧɧɨɫɬɶ ɨɬɧɨɲɟɧɢɹɦɢ ɜ ɩɚɪɟ ɬɚɤɠɟ ɨɛɭɫɥɨɜɥɟɧɚ ɨɳɭɳɟɧɢɟɦ 

ɩɚɪɬɧёɪɨɜ ɧɚɞёɠɧɨɫɬɢ ɷɬɢɯ ɨɬɧɨɲɟɧɢɣ. Ȼɨɥɟ ɧɚɞёɠɧɵɟ ɢ ɫɬɚɛɢɥɶɧɵɟ 

ɨɬɧɨɲɟɧɢɹ – ɛɨɥɟɟ ɛɥɚɝɨɩɨɥɭɱɧɵɟ. ɇɚɞёɠɧɨɫɬɶ ɷɬɢɯ ɨɬɧɨɲɟɧɢɣ ɫɭɛɴɟɤɬɢɜɧɨ 

ɨɩɪɟɞɟɥɹɟɬɫɹ ɭɱɚɫɬɧɢɤɚɦɢ ɩɚɪɵ ɤɚɤ ɭɜɟɪɟɧɧɨɫɬɶ ɜ ɬɨɦ, ɱɬɨ ɩɪɢ ɥɸɛɵɯ 

ɨɛɫɬɨɹɬɟɥɶɫɬɜɚɯ ɩɚɪɬɧёɪ ɛɭɞɟɬ ɪɹɞɨɦ, ɱɬɨ ɦɟɥɤɢɟ ɫɫɨɪɵ ɢ ɤɨɧɮɥɢɤɬɵ 

ɤɚɪɞɢɧɚɥɶɧɨ ɧɟ ɩɨɜɥɢɹɸɬ ɧɚ ɤɚɱɟɫɬɜɨ ɨɬɧɨɲɟɧɢɣ. ɇɚɞёɠɧɨɫɬɶ ɨɬɧɨɲɟɧɢɣ 

ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɡɭɟɬɫɹ ɬɚɤɠɟ ɬɟɦ, ɱɬɨ ɨɛɚ ɩɚɪɬɧёɪɚ ɨɬɧɨɫɹɬɫɹ ɤ ɫɜɨɢɦ ɨɬɧɨɲɟɧɢɹɦ 

ɤɚɤ ɤ ɫɟɪɶёɡɧɵɦ ɢ ɞɨɥɝɨɫɪɨɱɧɵɦ, ɢɦɟɸɳɢɦ ɩɟɪɫɩɟɤɬɢɜɵ. ɇɚɞёɠɧɨɫɬɶ 

ɨɬɧɨɲɟɧɢɣ ɬɟɫɧɨ ɫɜɹɡɚɧɚ ɟɳё ɫ ɨɞɧɢɦ ɩɚɪɚɦɟɬɪɨɦ ɭɞɨɜɥɟɬɜɨɪёɧɧɨɫɬɢ – 

ɝɨɬɨɜɧɨɫɬɶɸ ɩɚɪɬɧёɪɚ ɩɪɢɣɬɢ ɧɚ ɩɨɦɨɳɶ ɜ ɬɪɭɞɧɨɣ ɫɢɬɭɚɰɢɢ.  

ȼɨ ɦɧɨɝɢɯ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹɯ ɭɞɨɜɥɟɬɜɨɪёɧɧɨɫɬɶ ɨɬɧɨɲɟɧɢɹɦɢ 

ɪɚɫɫɦɚɬɪɢɜɚɟɬɫɹ ɢɦɟɧɧɨ ɫɤɜɨɡɶ ɩɪɢɡɦɭ ɨɛɳɟɧɢɹ ɩɚɪɬɧёɪɨɜ. Ɉɬɦɟɱɚɟɬɫɹ, ɱɬɨ 

«Ʌёɝɤɨɫɬɶ» ɨɛɳɟɧɢɹ ɦɟɞɭ ɩɚɪɬɧёɪɚɦɢ ɩɨɥɨɠɢɬɟɥɶɧɨ ɜɥɢɹɟɬ ɧɚ  ɢɯ 

ɭɞɨɜɥɟɬɜɨɪёɧɧɨɫɬɶ ɨɬɧɨɲɟɧɢɹɦɢ. Ʌёɝɤɨɫɬɶ ɨɛɳɟɧɢɹ ɡɚɤɥɸɱɚɟɬɫɹ ɜ 

ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɢ ɡɚɬɪɚɝɢɜɚɬɶ ɪɚɡɧɵɟ ɬɟɦɵ ɜ ɨɛɳɟɧɢɢ, ɨɛɳɚɬɶɫɹ ɫ ɸɦɨɪɨɦ, ɢɦɟɬɶ 

ɨɛɳɢɟ ɲɭɬɤɢ ɢ ɬɟɦɵ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɨɞɢɧɚɤɨɜɨ ɢɧɬɟɪɟɫɧɵ ɨɛɨɢɦ ɩɚɪɬɧёɪɚɦ.  

Ɉɬɦɟɬɢɦ ɬɚɤɠɟ, ɱɬɨ ɜ ɱɢɫɥɟ ɜɚɠɧɵɯ ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɟɣ ɭɞɨɜɥɟɬɜɨɪёɧɧɨɫɬɢ 

ɧɚɯɨɞɹɬɫɹ ɭɞɨɜɥɟɬɜɨɪёɧɧɨɫɬɶ ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɣ ɛɥɢɡɨɫɬɶ, ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɚɹ ɩɨɞɞɟɪɠɤɚ, 

ɤɨɬɨɪɭɸ ɩɚɪɬɧёɪɵ ɩɨɥɭɱɚɸɬ ɞɪɭɝ ɨɬ ɞɪɭɝɚ. ɋɸɞɚ ɠɟ ɨɬɧɟɫёɦ ɫɨɩɟɪɟɠɢɚɜɧɢɟ ɢ 

ɫɨɱɭɜɫɬɜɢɟ ɩɚɪɬɧёɪɨɜ ɞɪɭɝ ɞɪɭɝɭ, ɤɨɝɞɚ ɷɬɨ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ. 

Ɍɚɤɢɦ ɨɛɪɚɡɨɦ, ɦɵ ɪɚɫɫɦɨɬɪɟɥɢ ɧɚɢɛɨɥɟɟ ɜɚɠɧɵɟ ɚɫɩɟɤɬɵ 

ɜɡɚɢɦɨɨɬɧɨɲɟɧɢɣ, ɜɥɢɹɸɳɢɟ ɧɚ ɭɞɨɜɥɟɬɜɨɪёɧɧɨɫɬɶ ɨɬɧɨɲɟɧɢɹɦɢ ɜ ɩɚɪɟ. ɗɬɢ 



39 

ɚɫɩɟɤɬɵ ɛɵɥɢ ɩɨɥɨɠɟɧɵ ɜ ɨɫɧɨɜɭ ɪɚɡɪɚɛɨɬɚɧɧɨɣ ɧɚɦɢ ɦɟɬɨɞɢɤɢ 

«ɍɞɨɜɥɟɬɜɨɪёɧɧɨɫɬɶ ɨɬɧɨɲɟɧɢɹɦɢ ɜ ɩɚɪɟ».  

 

2.3 Ɇɟɬɨɞɢɤɢ ɢɡɦɟɪɟɧɢɹ  ɭɞɨɜɥɟɬɜɨɪёɧɧɨɫɬɢ ɨɬɧɨɲɟɧɢɹɦɢ 

 

Ɇɟɬɨɞɢɤɚ ɢɡɦɟɪɟɧɢɹ ɭɞɨɜɥɟɬɜɨɪɟɧɧɨɫɬɢ ɛɪɚɤɨɦ. ȼ. ȼ. ɋɬɨɥɢɧɚ, Ɍ. Ʌ. 

Ɋɨɦɚɧɨɜɨɣ, Ƚ. ɉ. Ȼɭɬɟɧɤɨ ɩɨɫɬɪɨɟɧɚ ɜ ɜɢɞɟ ɨɞɧɨɦɟɪɧɨɝɨ ɨɩɪɨɫɧɢɤɚ ɢ 

ɩɪɟɞɧɚɡɧɚɱɟɧɚ ɞɥɹ ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɟɧɧɨɝɨ ɢɡɦɟɪɟɧɢɹ ɩɟɪɟɠɢɜɚɧɢɹ ɛɥɚɝɨɩɨɥɭɱɢɹ 

ɫɭɩɪɭɠɟɫɤɢɯ ɨɬɧɨɲɟɧɢɣ. Ɇɟɬɨɞɢɤɚ ɨɩɪɟɞɟɥɹɟɬ ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɟɧɧɭɸ ɦɟɪɭ ɫɚɦɨɝɨ 

ɹɜɥɟɧɢɹ - ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɨɝɨ ɩɟɪɟɠɢɜɚɧɢɹ, ɢ ɧɟ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɚ ɧɚ ɜɵɹɜɥɟɧɢɟ ɩɪɢɱɢɧ 

ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɨɣ ɞɢɫɝɚɪɦɨɧɢɢ. Ⱦɚɧɧɚɹ ɦɟɬɨɞɢɤɚ ɨɫɧɨɜɚɧɚ ɧɚ ɬɨɦ ɮɚɤɬɟ, ɱɬɨ ɱɟɦ 

ɫɢɥɶɧɟɟ ɧɚɪɭɲɟɧɵ ɨɬɧɨɲɟɧɢɹ, ɬɟɦ ɫɢɥɶɧɟɟ ɩɟɪɟɠɢɜɚɧɢɟ ɧɟɛɥɚɝɨɩɨɥɭɱɢɹ, ɬɟɦ 

ɛɨɥɶɲɟ ɷɬɚ ɷɦɨɰɢɹ ɢɫɤɚɠɚɟɬ ɞɪ. ɫɮɟɪɵ: ɜɨɫɩɪɢɹɬɢɟ ɫɟɛɹ ɢ ɩɚɪɬɧɟɪɚ, ɦɧɟɧɢɹ 

ɞɪɭɝ ɨ ɞɪɭɝɟ, ɨɰɟɧɤɢ, ɭɫɬɚɧɨɜɤɢ, ɨɬɧɨɲɟɧɢɟ ɤ ɛɪɚɤɭ ɜ ɰɟɥɨɦ ɢ ɬ. ɞ. 

Ɇɟɬɨɞɢɤɚ ɜ ɛɨɥɶɲɟɣ ɫɬɟɩɟɧɢ ɩɪɟɞɧɚɡɧɚɱɟɧɚ ɞɥɹ ɧɚɭɱɧɵɯ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɣ, 

ɱɟɦ ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɨɣ ɪɚɛɨɬɵ ɫ ɩɚɪɚɦɢ, ɧɨ ɦɨɠɟɬ ɬɚɤɠɟ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶɫɹ ɞɥɹ 

ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɟɧɧɨɣ ɮɢɤɫɚɰɢɢ ɫɬɟɩɟɧɢ ɞɢɫɝɚɪɦɨɧɢɢ ɫɭɩɪɭɠɟɫɤɢɯ ɨɬɧɨɲɟɧɢɣ ɢ 

ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɚ ɜɦɟɲɚɬɟɥɶɫɬɜɚ ɩɫɢɯɨɬɟɪɚɩɟɜɬɚ ɢɥɢ ɤɨɧɫɭɥɶɬɚɧɬɚ.  

ɍɞɨɜɥɟɬɜɨɪɟɧɧɨɫɬɶ ɛɪɚɤɨɦ ɨɩɪɟɞɟɥɹɥɚɫɶ ɫ ɩɨɦɨɳɶɸ ɬɟɫɬɚ-ɨɩɪɨɫɧɢɤɚ, 

ɪɚɡɪɚɛɨɬɚɧɧɨɝɨ ȼ.ȼ. ɋɬɨɥɢɧɵɦ, Ɍ.Ʌ. Ɋɨɦɚɧɨɜɨɣ, Ƚ.ɉ. Ȼɭɬɟɧɤɨ, ɤɨɬɨɪɵɣ 

ɩɨɡɜɨɥɹɟɬ ɩɨ ɤɪɢɬɟɪɢɸ ɭɪɨɜɧɹ ɭɞɨɜɥɟɬɜɨɪɟɧɧɨɫɬɢ ɛɪɚɤɨɦ ɪɚɡɞɟɥɹɬɶ ɩɚɪɵ ɧɚ 

ɛɥɚɝɨɩɨɥɭɱɧɵɟ ɢ ɧɟɛɥɚɝɨɩɨɥɭɱɧɵɟ. Ȼɥɚɝɨɩɨɥɭɱɧɨɣ ɫɱɢɬɚɟɬɫɹ ɩɚɪɚ, ɜ ɤɨɬɨɪɨɣ 

ɨɛɚ ɫɭɩɪɭɝɚ ɢɦɟɸɬ ɜɵɫɨɤɢɣ ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɶ ɭɞɨɜɥɟɬɜɨɪɟɧɧɨɫɬɢ ɫɜɨɢɦ ɛɪɚɤɨɦ, 

ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɟɧɧɨ ɧɟɛɥɚɝɨɩɨɥɭɱɧɨɣ - ɤɨɝɞɚ ɨɛɚ ɫɭɩɪɭɝɚ ɢɦɟɸɬ ɧɢɡɤɢɣ ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɶ 

[39]. 

ȿɳё ɨɞɧɨɣ ɢɡɜɟɫɬɧɨɣ ɦɟɬɨɞɢɤɨɣ, ɞɢɚɝɧɨɫɬɢɪɭɸɳɟɣ ɨɩɹɬɶ ɠɟ 

ɭɞɨɜɥɟɬɜɨɪёɧɧɨɫɬɶ ɫɭɩɪɭɝɨɜ ɛɪɚɱɧɵɦɢ ɨɬɧɨɲɟɧɢɹɦɢ, ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɦɟɬɨɞɢɤɚ ȿ.ɘ. 

Ⱥɥёɲɢɧɨɣ, Ʌ. ə. Ƚɥɨɡɦɚɧɚ, ȿ.Ɇ. Ⱦɭɛɨɜɫɤɨɣ. ȼ ɷɬɨɣ ɦɟɬɨɞɢɤɟ ɞɟɥɚɟɬɫɹ ɚɤɰɟɧɬ 

ɧɚ ɭɪɨɜɧɟ ɫɨɝɥɚɫɢɹ ɫɭɩɪɭɝɨɜ ɜ ɜɚɠɧɵɯ ɞɥɹ ɫɟɦɟɣɧɨɣ ɠɢɡɧɢ ɜɨɩɪɨɫɨɜ ɜɨɩɪɨɫɚɯ.  



40 

ȼ ɫɜɨёɦ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɢ, ɩɨɫɜɹɳёɧɧɵɦ ɫɬɚɧɨɜɥɟɧɢɸ ɦɨɥɨɞɨɣ ɫɟɦɶɢ, ɇ.ɏ. 

ɋɚɮɢɧɚ ɪɚɫɫɦɚɬɪɢɜɚɥɚ ɫɨɱɟɬɚɧɢɹ ɬɟɦɩɟɪɚɦɟɧɬɨɜ ɫɭɩɪɭɝɨɜ, ɹɜɥɹɸɳɢɟɫɹ 

ɨɩɬɢɦɚɥɶɧɵɦ ɞɥɹ ɛɥɚɝɨɩɪɢɹɬɧɵɯ ɫɭɩɪɭɠɟɫɤɢɯ ɨɬɧɨɲɟɧɢɣ. 

ɋɯɨɞɧɵɟ ɬɟɦɩɟɪɚɦɟɧɬɵ, ɩɨ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɚɦ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ,  ɩɨɥɨɠɢɬɟɥɶɧɨ 

ɫɤɚɡɵɜɚɸɬɫɹ ɧɚ ɭɞɨɜɥɟɬɜɨɪёɧɧɨɫɬɢ ɛɪɚɤɨɦ ɫɭɩɪɭɝɨɜ. Ⱥ ɬɚɤɠɟ ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɢ 

ɧɟɣɪɨɬɢɡɦɚ.  

 ɉɨ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɚɦ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ, ɭɞɨɜɥɟɬɜɨɪɟɧɧɨɫɬɶ ɛɪɚɤɨɦ ɭ ɫɭɩɪɭɝɨɜ 

ɩɨɥɨɠɢɬɟɥɶɧɨ ɤɨɪɪɟɥɢɪɭɟɬ ɫ ɥɟɝɤɨɫɬɶɸ ɨɛɳɟɧɢɹ. Ɍɚɤɠɟ ɜ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɢ 

ɨɬɦɟɱɚɟɬɫɹ, ɱɬɨ ɭ ɧɟɛɥɚɝɨɩɨɥɭɱɧɵɯ ɩɚɪ ɫ ɩɟɪɜɵɯ ɥɟɬ ɫɨɜɦɟɫɬɧɨɣ ɠɢɡɧɢ 

ɧɚɛɥɸɞɚɸɬɫɹ ɫɟɪɶɟɡɧɵɟ ɩɪɨɛɥɟɦɵ ɜ ɨɛɳɟɧɢɢ. Ʉɪɨɦɟ ɬɨɝɨ,  ɚɜɬɨɪ ɞɟɥɚɟɬ ɜɵɜɨɞ 

ɨ ɬɨɦ, ɱɬɨ ɦɭɠɱɢɧ ɛɨɥɶɲɟ, ɱɟɦ ɠɟɧɳɢɧ ɧɟ ɭɫɬɪɚɢɜɚɟɬ ɤɚɱɟɫɬɜɨ ɨɛɳɟɧɢɹ.ɍ 

ɧɟɛɥɚɝɨɩɨɥɭɱɧɵɯ ɫɭɩɪɭɝɨɜ ɷɬɨɣ ɝɪɭɩɩɵ ɤɚɱɟɫɬɜɨ ɨɛɳɟɧɢɹ ɬɚɤɠɟ ɭɯɭɞɲɚɟɬɫɹ.  

ȼ ɫɜɨɟɣ ɪɚɛɨɬɟ ɇ.ɏ. ɋɚɮɢɧɚ ɬɚɤɠɟ ɪɚɫɫɦɚɬɪɢɜɚɟɬ ɬɚɤɢɟ ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɢ ɤɚɤ 

ɚɜɬɨɪɢɬɚɪɧɨɫɬɶ, ɚɥɶɬɪɭɢɡɦ, ɞɨɦɢɧɢɪɨɜɚɧɢɟ, ɩɨɤɨɪɧɨɫɬɶ, ɚɝɪɟɫɫɢɜɧɨɫɬɶ, 

ɧɟɡɚɜɢɫɢɦɨɫɬɶ, ɫɬɪɟɦɥɟɧɢɟ ɤ ɫɨɬɪɭɞɧɢɱɟɫɬɜɭ ɢ ɢɯ ɫɜɹɡɶ ɫ ɭɞɨɜɥɟɬɜɨɪёɧɧɨɫɬɶɸ 

ɫɭɩɪɭɝɨɜ ɛɪɚɤɨɦ.  

Ɇɟɠɥɢɱɧɨɫɬɧɵɟ ɨɬɧɨɲɟɧɢɹ ɫɭɩɪɭɝɨɜ ɫɬɪɨɹɬɫɹ ɧɚ ɨɫɧɨɜɟ 

ɜɡɚɢɦɨɞɨɩɨɥɧɢɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɥɢɱɧɨɫɬɧɵɯ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɟɣ ɫɭɩɪɭɝɨɜ. Ɇɟɠɥɢɱɧɨɫɬɧɵɟ 

ɨɬɧɨɲɟɧɢɹ ɫɭɩɪɭɝɨɜ ɢɡ ɧɟɛɥɚɝɨɩɨɥɭɱɧɵɯ ɩɚɪ ɫɬɪɨɹɬɫɹ ɧɚ 

ɜɡɚɢɦɨɞɨɩɨɥɧɢɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɫɩɨɫɨɛɨɜ ɪɟɚɝɢɪɨɜɚɧɢɹ [39]. 

Ɍɚɤɢɦ ɨɛɪɚɡɨɦ, ɪɚɫɫɦɨɬɪɟɜ ɪɚɡɥɢɱɧɵɟ ɦɟɬɨɞɢɤɢ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɢɹ 

ɭɞɨɜɥɟɬɜɨɪёɧɧɨɫɬɢ, ɦɵ ɞɟɥɚɟɦ ɜɵɜɨɞ, ɱɬɨ  ɱɚɳɟ ɜɫɟɝɨ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɢ ɞɟɥɚɸɬ 

ɚɤɰɟɧɬ ɧɚ ɜɡɚɢɦɨɩɨɧɢɦɚɧɢɢ ɜ ɨɛɳɟɧɢɢ ɩɚɪɵ.   

ɉɨ ɬɨɣ ɩɪɢɱɢɧɟ, ɱɬɨ ɦɟɬɨɞɢɤ ɞɥɹ ɢɡɦɟɪɟɧɢɹ ɭɞɨɜɥɟɬɜɨɪёɧɧɨɫɬɢ 

ɨɬɧɨɲɟɧɢɹɦɢ ɜ ɩɚɪɟ, ɧɟ ɫɨɫɬɨɹɳɟɣ ɜ ɛɪɚɤɟ,  ɦɵ ɧɟ ɨɛɧɚɪɭɠɢɥɢ, ɜɨɡɧɢɤɥɚ 

ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨɫɬɶ ɜ ɪɚɡɪɚɛɨɬɤɟ ɫɨɛɫɬɜɟɧɧɨɣ ɦɟɬɨɞɢɤɢ. ɋɨɡɞɚɧɧɚɹ ɧɚɦɢ  ɦɟɬɨɞɢɤɚ 

ɨɩɢɫɚɧɚ ɜ ɝɥ. 3. 
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3 ɗɦɩɢɪɢɱɟɫɤɨɟ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɟ ɫɜɹɡɢ ɢɧɢɰɢɚɬɢɜɧɨɫɬɢ, ɨɫɨɡɧɚɧɧɨɫɬɢ ɜ 

ɨɛɳɟɧɢɢ ɢ ɭɞɨɜɥɟɬɜɨɪɟɧɧɨɫɬɢ ɨɬɧɨɲɟɧɢɹɦɢ ɜ ɩɚɪɟ 

 

3.1 ɉɪɨɝɪɚɦɦɚ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ 

 

ȼ ɧɚɲɟɣ ɪɚɛɨɬɟ ɦɵ ɫɬɚɜɢɦ ɩɟɪɟɞ ɫɨɛɨɣ ɫɥɟɞɭɸɳɢɣ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɶɫɤɢɣ 

ɜɨɩɪɨɫ: ɫɜɹɡɚɧɚ ɥɢ ɭɞɨɜɥɟɬɜɨɪёɧɧɨɫɬɶ ɨɬɧɨɲɟɧɢɹɦɢ ɭɱɚɫɬɧɢɤɨɜ ɩɚɪɵ ɫ 

ɭɪɨɜɧɟɦ ɢɯ ɢɧɢɰɢɚɬɢɜɧɨɫɬɢ ɢ ɨɫɨɡɧɚɧɧɨɫɬɢ ɜ ɨɛɳɟɧɢɢ ɦɟɠɞɭ ɫɨɛɨɣ?  

ɐɟɥɶ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ: ɜɵɹɜɢɬɶ ɫɜɹɡɶ ɢɧɢɰɢɚɬɢɜɧɨɫɬɢ, ɨɫɨɡɧɚɧɧɨɫɬɢ 

ɭɱɚɫɬɧɢɤɨɜ ɩɚɪɵ ɜ ɨɛɳɟɧɢɢ ɦɟɠɞɭ ɫɨɛɨɣ  ɢ ɢɯ  ɭɞɨɜɥɟɬɜɨɪёɧɧɨɫɬɢ 

ɨɬɧɨɲɟɧɢɹɦɢ.   

Ɉɛɴɟɤɬ:  ɝɟɬɟɪɨɫɟɤɫɭɚɥɶɧɵɟ ɩɚɪɵ ɜ ɪɚɧɧɟɣ ɜɡɪɨɫɥɨɫɬɢ 24 - 40 ɥɟɬ (ɩɨ 

ɜɨɡɪɚɫɬɧɨɣ ɩɟɪɢɨɞɢɡɚɰɢɢ  ȼ.ȼ. Ƚɢɧɡɛɭɪɝɚ), ɧɟ ɫɨɫɬɨɹɳɢɟ ɜ ɛɪɚɤɟ.  

ɉɪɟɞɦɟɬ: ɫɜɹɡɶ ɦɟɠɞɭ ɢɧɢɰɢɚɬɢɜɧɨɫɬɶɸ ɢ ɨɫɨɡɧɚɧɧɨɫɬɶɸ ɩɚɪɬɧёɪɨɜ ɜ 

ɨɛɳɟɧɢɢ ɦɟɠɞɭ ɫɨɛɨɣ  ɢ ɭɞɨɜɥɟɬɜɨɪёɧɧɨɫɬɶɸ ɨɬɧɨɲɟɧɢɹɦɢ ɜ ɩɚɪɟ. 

Ɍɟɨɪɟɬɢɱɟɫɤɚɹ ɝɢɩɨɬɟɡɚ: ɱɟɦ ɜɵɲɟ ɭɪɨɜɟɧɶ ɫɭɛɴɟɤɬɧɨɫɬɢ ɭɱɚɫɬɧɢɤɨɜ 

ɩɚɪɵ ɜ ɨɛɳɟɧɢɢ ɦɟɠɞɭ ɫɨɛɨɣ, ɬɟɦ ɜɵɲɟ ɢɯ ɭɞɨɜɥɟɬɜɨɪёɧɧɨɫɬɶ ɨɬɧɨɲɟɧɢɹɦɢ  

ɗɦɩɢɪɢɱɟɫɤɢɟ ɝɢɩɨɬɟɡɵ:  

1. ɑɟɦ ɜɵɲɟ ɨɫɨɡɧɚɧɧɨɫɬɶ ɭɱɚɫɬɧɢɤɨɜ ɩɚɪɵ ɜ ɨɛɳɟɧɢɢ ɦɟɠɞɭ ɫɨɛɨɣ, ɬɟɦ 

ɜɵɲɟ ɢɯ ɭɞɨɜɥɟɬɜɨɪёɧɧɨɫɬɶ ɨɬɧɨɲɟɧɢɹɦɢ; 

2. ɑɟɦ ɜɵɲɟ ɢɧɢɰɢɚɬɢɜɧɨɫɬɶ ɭɱɚɫɬɧɢɤɨɜ ɩɚɪɵ ɜ ɨɛɳɟɧɢɢ ɦɟɠɞɭ ɫɨɛɨɣ, 

ɬɟɦ ɜɵɲɟ ɢɯ ɭɞɨɜɥɟɬɜɨɪёɧɧɨɫɬɶ ɨɬɧɨɲɟɧɢɹɦɢ; 

3. ɍɞɨɜɥɟɬɜɨɪёɧɧɨɫɬɶ ɨɬɧɨɲɟɧɢɹɦɢ ɬɟɦ ɜɵɲɟ, ɱɟɦ ɦɟɧɶɲɟ ɜɵɪɚɠɟɧɚ 

ɪɚɡɧɢɰɚ ɜ ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɹɯ ɢɧɢɰɢɚɬɢɜɧɨɫɬɢ ɢ ɨɫɨɡɧɚɧɧɨɫɬɢ ɭ ɤɚɠɞɨɝɨ ɭɱɚɫɬɧɢɤɚ 

ɩɚɪɵ.  

Ⱦɥɹ ɩɪɨɜɟɪɤɢ ɝɢɩɨɬɟɡ ɦɵ ɫɬɚɜɢɦ ɩɟɪɟɞ ɫɨɛɨɣ ɫɥɟɞɭɸɳɢɟ ɬɟɨɪɟɬɢɱɟɫɤɢɟ 

ɡɚɞɚɱɢ:  

1. ɇɚ ɨɫɧɨɜɟ ɚɧɚɥɢɡɚ ɥɢɬɟɪɚɬɭɪɵ ɜɵɞɟɥɢɬɶ ɨɫɧɨɜɧɵɟ ɩɚɪɚɦɟɬɪɵ 

ɫɭɛɴɟɤɬɧɨɫɬɢ ɜ ɨɛɳɟɧɢɢ ɢ ɞɚɬɶ ɢɯ ɬɟɨɪɟɬɢɱɟɫɤɭɸ ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɫɬɢɤɭ 
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2. Ⱦɚɬɶ ɬɟɨɪɟɬɢɱɟɫɤɭɸ ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɫɬɢɤɭ ɩɨɧɹɬɢɸ ɨɛɳɟɧɢɹ, ɚ ɬɚɤɠɟ 

ɫɜɹɡɢ ɨɛɳɟɧɢɹ ɢ ɨɬɧɨɲɟɧɢɣ ɢ ɢɯ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɟɣ ɜ ɩɚɪɟ; 

3. ȼɵɞɟɥɢɬɶ ɧɚɛɥɸɞɚɟɦɵɟ ɩɪɢɡɧɚɤɢ ɬɚɤɢɯ ɩɚɪɚɦɟɬɪɨɜ ɫɭɛɴɟɤɬɧɨɫɬɢ ɜ 

ɨɛɳɟɧɢɢ, ɤɚɤ ɢɧɢɰɢɚɬɢɜɧɨɫɬɶ ɢ ɨɫɨɡɧɚɧɧɨɫɬɶ ɜ ɤɨɧɬɟɤɫɬɟ ɨɛɳɟɧɢɹ; 

4. ɇɚ ɨɫɧɨɜɟ ɚɧɚɥɢɡɚ ɥɢɬɟɪɚɬɭɪɵ ɨɩɪɟɞɟɥɢɬɶ ɩɚɪɚɦɟɬɪɵ 

ɭɞɨɜɥɟɬɜɨɪёɧɧɨɫɬɢ ɨɬɧɨɲɟɧɢɹɦɢ ɤɚɤ ɫɭɛɴɟɤɬɢɜɧɨɝɨ ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɹ ɤɚɱɟɫɬɜɚ 

ɨɬɧɨɲɟɧɢɣ ɢ ɢɯ ɷɦɩɢɪɢɱɟɫɤɢɟ ɩɪɢɡɧɚɤɢ. 

ɗɦɩɢɪɢɱɟɫɤɢɟ ɡɚɞɚɱɢ:   

1. ɋɮɨɪɦɢɪɨɜɚɬɶ ɜɵɛɨɪɤɭ, ɜɵɪɚɛɨɬɚɬɶ ɟё ɤɪɢɬɟɪɢɢ ɢ ɫɩɨɫɨɛ 

ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɹ; 

2. Ɋɚɡɪɚɛɨɬɚɬɶ ɦɟɬɨɞɢɤɢ ɞɥɹ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɢɹ ɢɧɢɰɢɚɬɢɜɧɨɫɬɢ ɢ 

ɨɫɨɡɧɚɧɧɨɫɬɢ ɜ ɨɛɳɟɧɢɢ ɩɚɪɵ ɧɚ ɨɫɧɨɜɟ ɧɚɛɥɸɞɟɧɢɹ ɡɚ ɩɪɨɰɟɫɫɨɦ ɜɟɪɛɚɥɶɧɨɝɨ 

ɢ ɧɟɜɟɪɛɚɥɶɧɨɝɨ ɨɛɳɟɧɢɹ; 

3. ɇɚ ɨɫɧɨɜɟ ɩɨɥɭɱɟɧɧɵɯ ɞɚɧɧɵɯ ɭɫɬɚɧɨɜɢɬɶ ɫɜɹɡɶ ɦɟɠɞɭ 

ɢɧɢɰɢɚɬɢɜɧɨɫɬɶɸ ɢ ɨɫɨɡɧɚɧɧɨɫɬɶɸ  ɜ ɨɛɳɟɧɢɢ ɭɱɚɫɬɧɢɤɨɜ ɩɚɪɵ ɢ ɢɯ 

ɭɞɨɜɥɟɬɜɨɪёɧɧɨɫɬɶɸ. 

Ɉɪɝɚɧɢɡɚɰɢɹ ɢ ɞɢɡɚɣɧ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ:  

Ɇɟɬɨɞɢɱɟɫɤɚɹ ɢɞɟɹ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ ɫɨɫɬɨɢɬ ɜ ɧɚɛɥɸɞɟɧɢɢ ɢ ɚɧɚɥɢɡɟ ɠɢɜɨɝɨ 

ɩɪɨɰɟɫɫɚ ɨɛɳɟɧɢɹ ɭɱɚɫɬɧɢɤɨɜ ɩɚɪɵ,  ɨɪɝɚɧɢɡɨɜɚɧɧɨɝɨ ɩɪɢ ɩɨɦɨɳɢ  ɦɟɬɨɞɢɤɢ 

«ɋɜɨɛɨɞɧɵɣ ɤɨɧɬɚɤɬ ɧɚ ɛɭɦɚɝɟ» [10]. ɋ ɰɟɥɶɸ ɜɵɹɜɥɟɧɢɹ ɢɧɢɰɢɚɬɢɜɧɨɫɬɢ ɢ 

ɨɫɨɡɧɚɧɧɨɫɬɢ ɩɚɪɬɧёɪɨɜ ɜ ɨɛɳɟɧɢɢ ɧɚɦɢ ɪɚɡɪɚɛɨɬɚɧɵ: 1) ɫɯɟɦɚ ɧɚɛɥɸɞɟɧɢɹ ɡɚ 

ɩɪɨɰɟɫɫɨɦ ɧɟɜɟɪɛɚɥɶɧɨɝɨ ɨɛɳɟɧɢɹ, ɨɩɨɫɪɟɞɨɜɚɧɧɨɝɨ ɫɨɜɦɟɫɬɧɵɦ  ɪɢɫɨɜɚɧɢɟɦ 

ɢ 2) ɫɯɟɦɚ ɧɚɛɥɸɞɟɧɢɹ ɡɚ ɩɪɨɰɟɫɫɨɦ ɜɟɪɛɚɥɶɧɨɝɨ ɨɛɫɭɠɞɟɧɢɹ ɩɪɨɲɟɞɲɟɝɨ 

ɜɡɚɢɦɨɞɟɣɫɬɜɢɹ. Ɇɵ ɫɬɚɜɢɥɢ ɰɟɥɶɸ ɨɬɫɥɟɞɢɬɶ ɧɟɜɟɪɛɚɥɶɧɵɟ, ɱɚɫɬɨ 

ɧɟɨɫɨɡɧɚɜɚɟɦɵɟ ɫɚɦɢɦɢ ɩɚɪɬɧёɪɚɦɢ ɮɟɧɨɦɟɧɵ, ɧɚɪɹɞɭ ɫ ɪɟɱɟɜɵɦɢ 

ɩɪɨɹɜɥɟɧɢɹɦɢ, ɱɬɨɛɵ ɫɨɫɬɚɜɢɬɶ ɧɚɢɛɨɥɟɟ ɩɨɥɧɨɟ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɟ ɨɛ 

ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɹɯ  ɢɯ ɨɛɳɟɧɢɹ.   

ɂɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɟ ɩɪɨɜɨɞɢɥɨɫɶ ɫ ɤɚɠɞɨɣ ɩɚɪɨɣ ɨɬɞɟɥɶɧɨ, ɡɚɧɢɦɚɥɨ 40-60 

ɦɢɧɭɬ ɢ ɜɤɥɸɱɚɥɨ ɫɥɟɞɭɸɳɢɟ ɷɬɚɩɵ: 

1. ɉɪɟɞɜɚɪɢɬɟɥɶɧɚɹ ɛɟɫɟɞɚ ɫ ɭɱɚɫɬɧɢɤɚɦɢ ɩɚɪɵ;  
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2. ɉɪɨɜɟɞɟɧɢɟ ɦɟɬɨɞɢɤɢ «ɍɞɨɜɥɟɬɜɨɪёɧɧɨɫɬɶ ɨɬɧɨɲɟɧɢɹɦɢ ɜ ɩɚɪɟ»; 

3. ɉɪɨɜɟɞɟɧɢɟ ɦɟɬɨɞɢɤɢ  «ɋɜɨɛɨɞɧɵɣ ɤɨɧɬɚɤɬ ɧɚ ɛɭɦɚɝɟ»; 

4. ɇɚɛɥɸɞɟɧɢɟ ɡɚ ɩɪɨɰɟɫɫɨɦ ɪɢɫɨɜɚɧɢɹ ɢ ɨɛɫɭɠɞɟɧɢɹ;  

5. ɉɨɫɬɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚɥɶɧɚɹ ɛɟɫɟɞɚ. 

Ɇɟɬɨɞɵ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ:  

1. ɇɚɛɥɸɞɟɧɢɟ; 

2. ɂɡɦɟɪɟɧɢɟ;  

3. Ⱥɧɚɥɢɡ ɥɢɬɟɪɚɬɭɪɧɵɯ ɢɫɬɨɱɧɢɤɨɜ ɢ ɦɟɬɨɞɢɤ; 

4. Ⱥɧɚɥɢɡ ɪɢɫɭɧɤɚ. 

Ɇɟɬɨɞɵ ɨɛɪɚɛɨɬɤɢ ɞɚɧɧɵɯ: ɦɟɬɨɞɵ ɦɚɬɟɦɚɬɢɱɟɫɤɨɣ ɫɬɚɬɢɫɬɢɤɢ – 

ɤɨɷɮɮɢɰɢɟɧɬ ɪɚɧɝɨɜɨɣ ɤɨɪɪɟɥɹɰɢɢ ɋɩɢɪɦɟɧɚ 

Ɇɟɬɨɞɢɤɢ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ: 

1. ɗɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚɥɶɧɚɹ ɦɟɬɨɞɢɤɚ ɞɥɹ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ ɨɛɳɟɧɢɹ ɭɱɚɫɬɧɢɤɨɜ 

ɩɚɪɵ «ɋɜɨɛɨɞɧɵɣ ɤɨɧɬɚɤɬ ɧɚ ɛɭɦɚɝɟ» (Ɇ.ɉ. Ʌɟɤɚɪɟɜɚ-Ȼɨɡɟɧɟɧɤɨɜɚ) [10]. 

2. ɋɯɟɦɚ ɧɚɛɥɸɞɟɧɢɹ ɡɚ ɩɪɨɰɟɫɫɨɦ ɧɟɜɟɪɛɚɥɶɧɨɝɨ ɨɛɳɟɧɢɹ, 

ɨɩɨɫɪɟɞɨɜɚɧɧɨɝɨ ɪɢɫɨɜɚɧɢɟɦ ɢ ɜɟɪɛɚɥɶɧɨɝɨ ɨɛɳɟɧɢɹ ɩɪɢ ɨɛɫɭɠɞɟɧɢɢ 

ɫɨɜɦɟɫɬɧɨɝɨ ɪɢɫɨɜɚɧɢɹ  ɫ ɰɟɥɶɸ ɜɵɹɜɥɟɧɢɹ ɩɪɢɡɧɚɤɨɜ ɢɧɢɰɢɚɬɢɜɧɨɫɬɢ ɢ 

ɨɫɨɡɧɚɧɧɨɫɬɢ ɭɱɚɫɬɧɢɤɨɜ ɩɚɪɵ ɜ ɨɛɳɟɧɢɢ  

3. Ɇɟɬɨɞɢɤɚ ɞɥɹ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɢɹ ɭɞɨɜɥɟɬɜɨɪёɧɧɨɫɬɢ ɨɬɧɨɲɟɧɢɹɦɢ ɜ ɩɚɪɟ 

(ɋɤɭɬɢɧɚ Ɍ.ȼ., Ʌɢɬɜɹɤɨɜɚ ɘ.Ɇ.)  

Ɉɛɨɫɧɨɜɚɧɢɟ ɝɢɩɨɬɟɡɵ: ɜɧɢɦɚɧɢɟ ɜ ɧɚɲɟɣ ɪɚɛɨɬɟ ɫɨɫɪɟɞɨɬɨɱɟɧɨ ɧɚ 

ɨɛɳɟɧɢɢ ɩɚɪɵ. Ɇɵ ɩɨɞɯɨɞɢɦ ɤ ɜɨɩɪɨɫɭ ɨɛ ɭɞɨɜɥɟɬɜɨɪёɧɧɨɫɬɢ ɨɬɧɨɲɟɧɢɹɦɢ 

ɱɟɪɟɡ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɟ ɢɧɢɰɢɚɬɢɜɧɨɫɬɢ ɢ ɨɫɨɡɧɚɧɧɨɫɬɢ ɩɚɪɬɧёɪɨɜ ɜ ɨɛɳɟɧɢɢ.   

Ɉɛɳɟɧɢɟ ɦɨɠɟɬ ɜɵɫɬɭɩɚɬɶ ɜ ɪɨɥɢ ɫɪɟɞɫɬɜɚ ɩɨɫɬɪɨɟɧɢɹ ɭɞɨɜɥɟɬɜɨɪɹɸɳɢɯ 

ɛɥɢɡɤɢɯ ɨɬɧɨɲɟɧɢɣ [21]. Ɉɬɧɨɲɟɧɢɹ ɫɬɚɧɨɜɹɬɫɹ «ɩɪɨɞɭɤɬɨɦ» ɨɛɳɟɧɢɹ ɤɚɤ 

ɧɟɤɢɣ «ɨɛɳɢɣ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬ» ɜɡɚɢɦɨɞɟɣɫɬɜɢɹ. Ɍɚɤɠɟ Ɇ.ɂ. Ʌɢɫɢɧɚ ɨɬɦɟɱɚɟɬ, ɱɬɨ 

ɨɞɧɨɣ ɢɡ ɨɫɧɨɜɧɵɯ ɰɟɥɟɣ ɨɛɳɟɧɢɹ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɧɚɥɚɠɢɜɚɧɢɟ ɨɬɧɨɲɟɧɢɣ. 

Ʉɨɝɞɚ ɦɵ ɝɨɜɨɪɢɦ ɩɪɨ ɭɞɨɜɥɟɬɜɨɪɹɸɳɢɟ ɨɬɧɨɲɟɧɢɹ, ɦɵ ɢɦɟɟɦ ɜ ɜɢɞɭ 

ɬɚɤɢɟ ɨɬɧɨɲɟɧɢɹ, ɜ ɤɨɬɨɪɵɯ ɩɪɢɫɭɬɫɬɜɭɟɬ ɞɨɜɟɪɢɬɟɥɶɧɨɟ ɨɛɳɟɧɢɟ, 

ɩɨɫɬɪɨɟɧɧɨɟ ɧɚ ɨɛɳɢɯ ɰɟɧɧɨɫɬɹɯ, ɢɧɬɟɪɟɫɚɯ, ɰɟɥɹɯ, ɤɨɬɨɪɨɟ ɭɞɨɜɥɟɬɜɨɪɹɟɬ 
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ɩɨɬɪɟɛɧɨɫɬɶ ɱɟɥɨɜɟɤɚ ɜ ɛɥɢɡɨɫɬɢ, ɠɢɜɨɦ ɤɨɧɬɚɤɬɟ. ɂɧɢɰɢɚɬɢɜɧɨɫɬɶ,  

ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɶ ɜɵɪɚɡɢɬɶ ɫɟɛɹ, ɢ ɨɫɨɡɧɚɧɧɨɫɬɶ ɦɵ ɪɚɫɫɦɚɬɪɢɜɚɟɦ ɤɚɤ ɜɚɠɧɵɟ 

ɮɚɤɬɨɪɵ ɜ ɩɨɫɬɪɨɟɧɢɢ ɝɚɪɦɨɧɢɱɧɵɯ, ɭɞɨɜɥɟɬɜɨɪɹɸɳɢɯ ɨɬɧɨɲɟɧɢɣ.  

ɗɬɨ ɨɛɭɫɥɨɜɥɟɧɨ ɬɟɦ, ɱɬɨ ɢɧɢɰɢɚɬɢɜɧɨɫɬɶ ɤɚɤ ɭɫɬɨɣɱɢɜɨɟ ɤɚɱɟɫɬɜɨ 

ɥɢɱɧɨɫɬɢ ɦɨɠɟɬ ɜɵɫɬɭɩɚɬɶ ɜ  ɨɬɧɨɲɟɧɢɹɯ ɜ ɜɢɞɟ ɠɟɥɚɧɢɹ ɢ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɢ 

ɜɵɪɚɠɚɬɶ ɫɟɛɹ ɜ ɨɛɳɟɧɢɢ ɫ ɩɚɪɬɧёɪɨɦ, ɢɞɬɢ ɧɚ ɤɨɧɬɚɤɬ, ɛɵɬɶ ɚɤɬɢɜɧɵɦ 

ɞɟɹɬɟɥɟɦ ɜ ɫɜɨɢɯ ɨɬɧɨɲɟɧɢɹɯ, ɚ ɧɟ ɩɚɫɫɢɜɧɵɦ ɧɚɛɥɸɞɚɬɟɥɟɦ.  Ɂɞɟɫɶ ɦɵ 

ɝɨɜɨɪɢɦ ɨ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɢ ɩɪɨɹɜɥɟɧɢɹ ɢɧɢɰɢɚɬɢɜɵ ɜ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɢɢ ɫɨ ɫɜɨɢɦ 

ɡɚɦɵɫɥɨɦ, ɚ ɬɚɤɠɟ ɨɛ ɢɧɢɰɢɢɪɨɜɚɧɢɢ ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɢ ɞɪɭɝɨɝɨ. ɗɬɨ, ɧɚ ɧɚɲ ɜɡɝɥɹɞ, 

ɜɚɠɧɨ ɞɥɹ ɩɨɫɬɪɨɟɧɢɹ ɭɞɨɜɥɟɬɜɨɪɹɸɳɢɯ ɨɬɧɨɲɟɧɢɣ.  

Ɍɚɤɠɟ ɜɚɠɧɚ ɢ ɨɫɨɡɧɚɧɧɨɫɬɶ ɜ ɨɛɳɟɧɢɢ. ȼɟɞɶ ɢɦɟɧɧɨ ɨɫɨɡɧɚɧɧɨɫɬɶ 

ɩɨɦɨɝɚɟɬ ɱɟɥɨɜɟɤɭ ɛɵɬɶ ɜ ɦɨɦɟɧɬɟ "ɡɞɟɫɶ ɢ ɫɟɣɱɚɫ", ɧɚɛɥɸɞɚɬɶ ɡɚ ɬɟɦ, ɱɬɨ ɜ 

ɞɚɧɧɵɣ ɦɨɦɟɧɬ ɩɪɨɢɫɯɨɞɢɬ. ȼ ɨɛɳɟɧɢɢ ɷɬɨɬ ɩɚɪɚɦɟɬɪ ɫɭɛɴɟɤɬɧɨɫɬɢ 

ɩɪɨɹɜɥɹɟɬɫɹ ɤɚɤ ɨɫɨɡɧɚɧɢɟ ɰɟɥɢ ɨɛɳɟɧɢɹ ɢ ɤɨɧɬɟɤɫɬɚ ɜɡɚɢɦɨɞɟɣɫɬɜɢɹ, ɫɜɨɢɯ 

ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɟɣ ɢ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɟɣ ɩɚɪɬɧёɪɚ. Ȼɥɚɝɨɞɚɪɹ ɨɫɨɡɧɚɧɧɨɫɬɢ ɭ ɱɟɥɨɜɟɤɚ 

ɪɚɫɲɢɪɹɟɬɫɹ ɞɢɚɩɚɡɨɧ ɫɩɨɫɨɛɨɜ ɪɟɚɝɢɪɨɜɚɧɢɹ ɧɚ ɬɟ ɢɥɢ ɢɧɵɟ 

ɫɢɬɭɚɰɢɢ.  ɂɦɟɧɧɨ ɩɨɷɬɨɦɭ ɦɵ ɫɱɢɬɚɟɦ ɬɚɤɢɟ ɩɚɪɚɦɟɬɪɵ ɤɚɤ ɢɧɢɰɢɚɬɢɜɧɨɫɬɶ ɢ 

ɨɫɨɡɧɚɧɧɨɫɬɶ ɜ ɨɛɳɟɧɢɢ ɜɚɠɧɵɦɢ ɜ ɩɨɫɬɪɨɟɧɢɢ ɭɞɨɜɥɟɬɜɨɪɹɸɳɢɯ ɨɬɧɨɲɟɧɢɣ. 

ɇɚɲɟ ɩɪɟɞɩɨɥɨɠɟɧɢɟ ɫɨɫɬɨɢɬ ɜ ɬɨɦ, ɱɬɨ ɟɫɬɶ ɫɜɹɡɶ ɦɟɠɞɭ 

ɭɞɨɜɥɟɬɜɨɪёɧɧɨɫɬɶɸ ɢ ɢɧɢɰɢɚɬɢɜɧɨɫɬɶɸ, ɨɫɨɡɧɚɧɧɨɫɬɶɸ ɭɱɚɫɬɧɢɤɨɜ ɩɚɪɵ ɜ 

ɨɛɳɟɧɢɢ. ɂ ɱɟɦ ɜɵɲɟ ɢɧɢɰɢɚɬɢɜɧɨɫɬɶ ɢ ɨɫɨɡɧɚɧɧɨɫɬɶ ɭɱɚɫɬɧɢɤɨɜ ɩɚɪɵ ɜ 

ɨɛɳɟɧɢɢ, ɬɟɦ ɜɵɲɟ ɢɯ ɭɞɨɜɥɟɬɜɨɪёɧɧɨɫɬɶ ɨɬɧɨɲɟɧɢɹɦɢ. ɂɧɢɰɢɚɬɢɜɧɨɫɬɶ ɢ 

ɨɫɨɡɧɚɧɧɨɫɬɶ ɦɵ ɪɚɫɫɦɚɬɪɢɜɚɟɦ, ɤɚɤ ɜɚɠɧɵɟ ɤɨɦɩɨɧɟɧɬɵ ɫɭɛɴɟɤɬɧɨɫɬɢ.  Ɍɚɤɠɟ 

ɦɵ ɩɪɟɞɩɨɥɚɝɚɟɦ, ɱɬɨ ɟɫɥɢ ɪɚɡɥɢɱɢɟ ɜ ɭɪɨɜɧɟ ɫɭɛɴɟɤɬɧɨɫɬɢ ɩɚɪɬɧёɪɨɜ ɹɪɤɨ 

ɜɵɪɚɠɟɧɨ ɢ ɭɪɨɜɟɧɶ ɢɧɢɰɢɚɬɢɜɧɨɫɬɢ ɢ ɨɫɨɡɧɚɧɧɨɫɬɢ ɜ ɨɛɳɟɧɢɢ ɨɞɧɨɝɨ ɢɡ 

ɩɚɪɬɧёɪɨɜ ɡɧɚɱɢɬɟɥɶɧɨ ɨɬɥɢɱɚɟɬɫɹ ɨɬ ɬɟɯ ɠɟ ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɟɣ ɞɪɭɝɨɝɨ ɩɚɪɬɧёɪɚ, ɬɨ 

ɬɚɤɢɟ ɨɬɧɨɲɟɧɢɹ ɛɭɞɭɬ ɦɟɧɟɟ ɭɞɨɜɥɟɬɜɨɪɹɸɳɢɦɢ.  

Ⱦɥɹ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ ɦɵ ɜɵɛɪɚɥɢ ɬɟ ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɫɬɢɤɢ ɫɭɛɴɟɤɬɧɨɫɬɢ, ɤɨɬɨɪɵɟ, 

ɩɨ ɦɧɟɧɢɸ ɦɧɨɝɢɯ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɟɣ, ɹɜɥɹɸɬɫɹ ɧɚɢɛɨɥɟɟ ɜɚɠɧɵɦɢ 

(ȼ.ɂ.ɋɥɨɛɨɞɱɢɤɨɜ, ȿ.ɂ.ɂɫɚɟɜ, Ⱥ.ȼ. ɀɢɥɢɧɫɤɚɹ, Ⱥ.Ʉ. Ɉɫɧɢɰɤɢɣ, Ⱥ.ȼ. 
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Ȼɪɭɲɥɢɧɫɤɢɣ, Ʌ.ɂ.Ȼɨɠɨɜɢɱ, ɂ.ɋ. Ʉɨɧ, Ⱦ.Ⱥ. Ʌɟɨɧɬɶɟɜ). ɗɬɢ ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɫɬɢɤɢ 

ɦɨɠɧɨ ɢɡɦɟɪɢɬɶ ɷɦɩɢɪɢɱɟɫɤɢ, ɪɚɫɫɦɚɬɪɢɜɚɹ ɢɯ ɜ ɤɨɧɬɟɤɫɬɟ ɨɛɳɟɧɢɹ ɩɚɪɵ.  

Ɉɛɨɫɧɨɜɚɧɢɟ ɜɵɛɨɪɤɢ ɢ ɫɬɪɚɬɟɝɢɢ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ:  

ȼɵɛɨɪɤɭ ɫɨɫɬɚɜɢɥɢ 10 ɝɟɬɟɪɨɫɟɤɫɭɚɥɶɧɵɯ ɩɚɪ, ɧɟ ɫɨɫɬɨɹɳɢɯ ɜ ɛɪɚɤɟ,  24-

40 ɥɟɬ, ɱɬɨ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɭɟɬ ɩɟɪɢɨɞɭ ɪɚɧɧɟɣ ɜɡɪɨɫɥɨɫɬɢ ɩɨ ɩɟɪɢɨɞɢɡɚɰɢɢ ȼ.ȼ. 

Ƚɢɧɡɛɭɪɝɚ. 

Ɋɚɧɧɹɹ ɜɡɪɨɫɥɨɫɬɶ - ɷɬɨ ɷɬɚɩ ɜɫɬɭɩɥɟɧɢɹ ɜɨ ɜɡɪɨɫɥɨɫɬɶ. Ɉɧ 

ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɡɭɟɬɫɹ ɞɨɫɬɢɠɟɧɢɟɦ ɩɢɤɚ ɛɢɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɝɨ ɫɨɡɪɟɜɚɧɢɹ ɨɪɝɚɧɢɡɦɚ, 

ɨɩɬɢɦɢɡɦɨɦ ɦɨɥɨɞɵɯ ɥɸɞɟɣ, ɩɥɚɧɢɪɨɜɚɧɢɟɦ ɢɦɢ ɫɜɨɟɝɨ ɥɢɱɧɨɝɨ ɢ 

ɩɪɨɮɟɫɫɢɨɧɚɥɶɧɨɝɨ ɛɭɞɭɳɟɝɨ, ɚ ɬɚɤɠɟ ɫɨɡɞɚɧɢɟɦ ɛɥɢɡɤɢɯ ɡɧɚɱɢɦɵɯ 

ɨɬɧɨɲɟɧɢɣ ɢ ɜɫɬɭɩɥɟɧɢɟɦ ɜ ɛɪɚɤ.  

Ƚɥɚɜɧɵɦɢ ɩɪɨɛɥɟɦɚɦɢ ɜ ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɨɣ ɫɮɟɪɟ, ɩɨ ɦɧɟɧɢɸ ɗ. ɗɪɢɤɫɨɧɚ, 

ɬɪɟɛɭɸɳɢɦɢ ɨɛɹɡɚɬɟɥɶɧɨɝɨ ɪɚɡɪɟɲɟɧɢɹ ɢɦɟɧɧɨ ɜ ɩɟɪɢɨɞ ɜɡɪɨɫɥɨɫɬɢ (20-40 ɥɟɬ 

ɩɨ ɩɟɪɢɨɞɢɡɚɰɢɢ ɗ. ɗɪɢɤɫɨɧɚ), ɹɜɥɹɸɬɫɹ ɞɨɫɬɢɠɟɧɢɟ ɢɞɟɧɬɢɱɧɨɫɬɢ ɢ ɛɥɢɡɨɫɬɢ. 

 ȼ ɫɜɹɡɢ ɫ ɷɬɢɦ ɦɵ ɜɢɞɢɦ ɰɟɥɟɫɨɨɛɪɚɡɧɵɦ ɪɚɫɫɦɚɬɪɢɜɚɬɶ ɩɚɪɵ ɢɦɟɧɧɨ ɜ 

ɷɬɨɬ ɩɟɪɢɨɞ. Ɍɚɤ ɤɚɤ ɜ ɭɞɨɜɥɟɬɜɨɪɹɸɳɢɯ ɨɬɧɨɲɟɧɢɹɯ ɱɟɥɨɜɟɤ ɞɨɫɬɢɝɚɟɬ 

ɛɥɢɡɨɫɬɢ ɢ ɢɞɟɧɬɢɱɧɨɫɬɢ. Ⱥ ɷɬɢ ɡɚɞɚɱɢ ɧɚɯɨɞɹɬɫɹ ɜ ɪɹɞɭ ɝɥɚɜɧɵɯ ɜ ɷɬɨɦ 

ɜɨɡɪɚɫɬɧɨɦ ɩɟɪɢɨɞɟ.   

Ɋɚɛɨɬɚ ɜɵɩɨɥɧɟɧɚ ɜ ɢɞɟɨɝɪɚɮɢɱɟɫɤɨɦ ɩɨɞɯɨɞɟ. ȼ ɧɚɲɟɣ ɪɚɛɨɬɟ ɦɵ 

ɢɡɭɱɚɟɦ ɬɚɤɢɟ ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɫɬɢɤɢ ɫɭɛɴɟɤɬɧɨɫɬɢ ɭɱɚɫɬɧɢɤɨɜ ɩɚɪɵ ɤɚɤ 

ɢɧɢɰɢɚɬɢɜɧɨɫɬɶ ɢ ɨɫɨɡɧɚɧɧɨɫɬɶ, ɬɨ ɟɫɬɶ ɪɚɛɨɬɚɟɦ ɫ ɹɜɥɟɧɢɹɦɢ ɭɧɢɤɚɥɶɧɨɝɨ, 

ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɨɝɨ ɯɚɪɚɤɬɟɪɚ. Ɉɫɧɨɜɧɵɦ ɢɧɫɬɪɭɦɟɧɬɚɦɢ ɧɚɲɟɝɨ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ 

ɹɜɥɹɸɬɫɹ ɤɚɱɟɫɬɜɟɧɧɵɟ ɦɟɬɨɞɵ, ɢɫɩɨɥɶɡɭɸɬɫɹ ɨɩɢɫɚɬɟɥɶɧɨ-ɢɧɬɟɪɩɪɟɬɚɬɢɜɧɵɟ 

ɮɨɪɦɵ ɪɚɛɨɬɵ. ɂ ɧɚɪɹɞɭ ɫ ɤɚɱɟɫɬɜɟɧɧɵɦɢ ɦɟɬɨɞɚɦɢ ɜ ɪɚɛɨɬɟ ɩɪɢɦɟɧɹɟɬɫɹ 

ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɟɧɧɵɟ ɦɟɬɨɞɵ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ.  Ʉɚɤ ɩɪɚɜɢɥɨ, ɨɛɴɟɦ ɜɵɛɨɪɤɢ ɜ ɬɚɤɨɦ 

ɫɥɭɱɚɟ ɫɨɫɬɚɜɥɹɟɬ ɞɨ 10-15 ɧɚɛɥɸɞɟɧɢɣ [41]. Ʉɨɥɢɱɟɫɬɜɨ ɧɚɛɥɸɞɟɧɢɣ ɧɚɲɟɝɨ 

ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ ɩɨɡɜɨɥɹɟɬ ɧɚɦ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶ ɧɟɩɚɪɚɦɟɬɪɢɱɟɫɤɢɟ ɫɬɚɬɢɫɬɢɱɟɫɤɢɟ 

ɤɪɢɬɟɪɢɢ ɩɪɢ ɨɛɪɚɛɨɬɤɟ ɞɚɧɧɵɯ. ɇɚɦɢ ɛɵɥ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧ ɤɪɢɬɟɪɢɣ ɋɩɢɪɦɟɧɚ.  
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ɗɬɚɩɵ ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɹ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ:  

 ɉɪɢɜɥɟɱɟɧɢɟ ɤ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɸ ɩɚɪ ɩɪɨɢɫɯɨɞɢɥɨ ɧɚ ɨɫɧɨɜɟ ɢɯ 

ɫɨɛɫɬɜɟɧɧɨɝɨ ɠɟɥɚɧɢɹ ɨɬɤɥɢɤɧɭɬɶɫɹ ɧɚ ɩɪɟɞɥɨɠɟɧɢɟ ɩɪɢɧɹɬɶ ɭɱɚɫɬɢɟ ɜ 

ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɢ. 

ɉɨɢɫɤ ɪɟɫɩɨɧɞɟɧɬɨɜ ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɹɥɫɹ ɩɪɢ ɩɨɦɨɳɢ ɪɚɫɩɪɨɫɬɪɚɧɟɧɢɹ 

ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɢ ɨɛ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɢ ɱɟɪɟɡ ɫɨɰɢɚɥɶɧɵɟ ɫɟɬɢ ɢ ɱɟɪɟɡ ɡɧɚɤɨɦɵɯ. 

Ɂɚɢɧɬɟɪɟɫɨɜɚɧɧɵɟ ɜ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɢ ɭɱɚɫɬɧɢɤɢ ɩɚɪ ɨɛɪɚɳɚɥɢɫɶ ɫ ɩɪɨɫɶɛɚɦɢ 

ɪɚɫɫɤɚɡɚɬɶ ɩɨɞɪɨɛɧɟɟ ɨɛ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɢ, ɨ ɬɨɦ, ɤɚɤ ɛɭɞɟɬ ɩɪɨɜɨɞɢɬɶɫɹ 

ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚɥɶɧɚɹ ɦɟɬɨɞɢɤɚ, ɢ ɱɬɨ ɢɧɬɟɪɟɫɧɨɝɨ ɢ ɩɨɥɟɡɧɨɝɨ ɞɥɹ ɫɟɛɹ ɦɨɝɭɬ 

ɩɨɥɭɱɢɬɶ ɩɚɪɵ, ɟɫɥɢ ɩɪɢɦɭɬ ɭɱɚɫɬɢɟ. ɉɨɫɥɟ ɷɬɨɝɨ ɨɧɢ ɩɪɢɧɢɦɚɥɢ ɪɟɲɟɧɢɟ ɨ 

ɬɨɦ, ɛɭɞɭɬ ɭɱɚɫɬɜɨɜɚɬɶ ɢɥɢ ɧɟɬ. ɂɧɬɟɪɟɫ ɤ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɸ ɱɚɳɟ ɩɪɨɹɜɥɹɥɢ 

ɠɟɧɳɢɧɵ. Ȼɵɥɢ ɫɥɭɱɚɢ, ɱɬɨ ɡɚɢɧɬɟɪɟɫɨɜɚɜɲɢɫɶ, ɠɟɧɳɢɧɵ ɨɬɤɚɡɵɜɚɥɢɫɶ ɨɬ 

ɭɱɚɫɬɢɹ, ɩɨɬɨɦɭ ɱɬɨ ɢɯ ɩɚɪɬɧёɪ ɧɟ ɯɨɬɟɥ ɭɱɚɫɬɜɨɜɚɬɶ.  

ɇɚ ɩɟɪɜɨɦ ɷɬɚɩɟ ɫ ɤɚɠɞɵɦ ɭɱɚɫɬɧɢɤɨɦ ɩɚɪɵ ɩɪɨɜɨɞɢɥɚɫɶ ɚɜɬɨɪɫɤɚɹ 

ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɶɫɤɚɹ ɦɟɬɨɞɢɤɚ «ɍɞɨɜɥɟɬɜɨɪёɧɧɨɫɬɶ ɨɬɧɨɲɟɧɢɹɦɢ ɜ ɩɚɪɟ». 

ȼɬɨɪɨɣ ɷɬɚɩ – ɫɨɜɦɟɫɬɧɨɟ ɪɢɫɨɜɚɧɢɟ ɜ ɩɚɪɟ. ɇɚ ɞɚɧɧɨɦ ɷɬɚɩɟ 

ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɥɚɫɶ ɦɟɬɨɞɢɤɚ «ɋɜɨɛɨɞɧɵɣ ɤɨɧɬɚɤɬ ɧɚ ɛɭɦɚɝɟ», ɩɨɞɪɨɛɧɨ ɨɩɢɫɚɧɧɚɹ 

Ɇ.ɉ. Ʌɟɤɚɪɟɜɨɣ-Ȼɨɡɟɧɟɧɤɨɜɨɣ [10]. ɉɪɨɰɟɫɫ ɧɟɜɟɪɛɚɥɶɧɨɝɨ ɜɡɚɢɦɨɞɟɣɫɬɜɢɹ 

ɩɚɪɬɧёɪɨɜ ɮɢɤɫɢɪɨɜɚɥɫɹ ɧɚ ɜɢɞɟɨɤɚɦɟɪɭ.  

Ɍɪɟɬɢɣ ɷɬɚɩ – ɜɟɪɛɚɥɶɧɨɟ ɨɛɳɟɧɢɟ ɩɚɪɬɧёɪɨɜ ɜ ɩɪɨɰɟɫɫɟ ɨɛɫɭɠɞɟɧɢɹ 

ɜɡɚɢɦɨɞɟɣɫɬɜɢɹ ɧɚ ɩɪɟɞɵɞɭɳɟɦ ɷɬɚɩɟ(ɦɟɬɨɞɢɤɚ «ɋɜɨɛɨɞɧɵɣ ɤɨɧɬɚɤɬ ɧɚ 

ɛɭɦɚɝɟ»). ɉɪɨɰɟɫɫ ɧɟɜɟɪɛɚɥɶɧɨɝɨ ɜɡɚɢɦɨɞɟɣɫɬɜɢɹ ɭɱɚɫɬɧɢɤɨɜ ɮɢɤɫɢɪɨɜɚɥɫɹ ɧɚ 

ɞɢɤɬɨɮɨɧ. 

 ɑɟɬɜёɪɬɵɣ ɷɬɚɩ – ɧɚɛɥɸɞɟɧɢɟ ɩɨ ɚɭɞɢɨɡɚɩɢɫɢ ɢ ɜɢɞɟɨɡɚɩɢɫɢ 

ɩɪɨɹɜɥɹɟɦɵɯ ɭɱɚɫɬɧɢɤɚɦɢ ɮɟɧɨɦɟɧɨɜ ɩɨ ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɨ ɪɚɡɪɚɛɨɬɚɧɧɵɦ ɫɯɟɦɚɦ 

ɧɚɛɥɸɞɟɧɢɹ.  

 ɉɹɬɵɣ ɷɬɚɩ – ɚɧɚɥɢɡ ɢ ɢɧɬɟɪɩɪɟɬɚɰɢɹ ɩɨɥɭɱɟɧɧɵɯ ɞɚɧɧɵɯ. 

 ɒɟɫɬɨɣ ɷɬɚɩ – ɨɛɪɚɛɨɬɤɚ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɨɜ ɩɪɢ ɩɨɦɨɳɢ ɦɟɬɨɞɨɜ 

ɦɚɬɟɦɚɬɢɱɟɫɤɨɣ ɫɬɚɬɢɫɬɢɤɢ. 
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3.2 Ɉɩɢɫɚɧɢɟ ɦɟɬɨɞɨɜ ɢ ɦɟɬɨɞɢɤ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ 

 

 ȼ ɷɬɨɦ ɩɚɪɚɝɪɚɮɟ ɦɵ ɩɨɞɪɨɛɧɨ ɪɚɫɫɦɨɬɪɢɦ ɦɟɬɨɞɢɤɢ, ɤɨɬɨɪɵɟ 

ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɥɢɫɶ ɜ ɧɚɲɟɦ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɢ. 

 1. ɗɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚɥɶɧɚɹ ɦɟɬɨɞɢɤɚ ɞɥɹ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ ɨɛɳɟɧɢɹ ɭɱɚɫɬɧɢɤɨɜ 

ɩɚɪɵ «ɋɜɨɛɨɞɧɵɣ ɤɨɧɬɚɤɬ ɧɚ ɛɭɦɚɝɟ» 

 ɇɚɦɢ ɛɵɥɚ ɜɵɛɪɚɧɚ ɫɬɪɚɬɟɝɢɹ ɢɡɭɱɟɧɢɹ ɢɧɢɰɢɚɬɢɜɧɨɫɬɢ ɢ ɨɫɨɡɧɚɧɧɨɫɬɢ ɜ 

ɨɛɳɟɧɢɢ  ɩɭɬёɦ ɧɚɛɥɸɞɟɧɢɹ ɨɛɳɟɧɢɹ ɩɚɪɵ ɜ ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɨ  ɨɪɝɚɧɢɡɨɜɚɧɧɨɣ 

ɫɢɬɭɚɰɢɢ. Ⱦɥɹ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ ɨɛɳɟɧɢɹ ɛɵɥ ɩɪɢɦɟɧёɧ ɦɟɬɨɞɢɱɟɫɤɢɣ ɩɪɢёɦ,  

ɢɫɩɨɥɶɡɭɸɳɢɣɫɹ ɜ ɚɪɬ-ɬɟɪɚɩɢɢ «ɋɨɜɦɟɫɬɧɨɟ ɪɢɫɨɜɚɧɢɟ», ɫɢɫɬɟɦɚɬɢɡɢɪɨɜɚɧɧɨɟ 

ɨɩɢɫɚɧɢɟ ɤɨɬɨɪɨɝɨ ɩɨɞ ɧɚɡɜɚɧɢɟɦ «ɋɜɨɛɨɞɧɵɣ ɤɨɧɬɚɤɬ ɧɚ ɛɭɦɚɝɟ» ɞɚɧɨ Ɇ.ɉ. 

Ʌɟɤɚɪɟɜɨɣ-Ȼɨɡɟɧɟɧɤɨɜɨɣ [10]. 

 Ɇɟɬɨɞɢɤɚ ɢɫɩɨɥɶɡɭɟɬɫɹ ɞɥɹ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ ɫɩɨɫɨɛɚ ɤɨɧɬɚɤɬɚ, ɜ ɯɨɞɟ 

ɪɚɛɨɬɵ ɭɱɚɫɬɜɭɸɬ ɞɜɚ ɱɟɥɨɜɟɤɚ. ɂɧɫɬɪɭɤɰɢɹ ɞɥɹ ɪɚɛɨɬɵ ɡɜɭɱɢɬ ɫɥɟɞɭɸɳɢɦ 

ɨɛɪɚɡɨɦ:  

 «ȼɚɫ ɞɜɚ ɱɟɥɨɜɟɤɚ, ɢ ɭ ɜɚɫ ɟɫɬɶ ɨɞɢɧ ɥɢɫɬ ɛɭɦɚɝɢ – ɷɬɨ ɩɪɨɫɬɪɚɧɫɬɜɨ ɞɥɹ 

ɨɛɳɟɧɢɹ. Ʉɚɠɞɵɣ ɦɨɠɟɬ ɞɟɥɚɬɶ ɧɚ ɧɟɦ ɬɨ, ɱɬɨ ɫɱɢɬɚɟɬ ɧɭɠɧɵɦ. ɇɟɬ ɧɢɤɚɤɨɝɨ 

ɷɬɚɥɨɧɚ, ɤɨɬɨɪɨɝɨ ɜɵ ɞɨɥɠɧɵ ɞɨɫɬɢɱɶ, ɫɨɜɟɪɲɟɧɧɨ ɧɟ ɨɛɹɡɚɬɟɥɶɧɨ, ɱɬɨɛɵ ɭ ɜɚɫ 

ɩɨɥɭɱɢɥɫɹ ɨɛɳɢɣ ɢɥɢ ɫɨɜɦɟɫɬɧɵɣ ɪɢɫɭɧɨɤ. Ɋɢɫɭɧɤɢ ɦɨɝɭɬ ɛɵɬɶ ɤɚɤ 

ɤɨɧɤɪɟɬɧɵɦɢ, ɬɚɤ ɢ ɫɨɜɟɪɲɟɧɧɨ ɚɛɫɬɪɚɤɬɧɵɦɢ – ɯɨɬɶ ɬɨɱɤɢ, ɯɨɬɶ ɤɪɭɠɨɱɤɢ. ȼɵ 

ɧɟ ɞɨɥɠɧɵ ɧɢ ɨ ɱɟɦ ɞɨɝɨɜɚɪɢɜɚɬɶɫɹ ɜɧɚɱɚɥɟ ɢɥɢ ɩɟɪɟɝɨɜɚɪɢɜɚɬɶɫɹ ɜ ɩɪɨɰɟɫɫɟ 

ɪɢɫɨɜɚɧɢɹ. ȼɫɟ, ɱɬɨ ɩɪɨɢɫɯɨɞɢɬ, ɜɵ ɦɨɠɟɬɟ ɨɬɪɚɡɢɬɶ ɧɚ ɛɭɦɚɝɟ. ɀɟɥɚɬɟɥɶɧɨ, 

ɱɬɨɛɵ ɜɵ ɛɵɥɢ ɦɚɤɫɢɦɚɥɶɧɨ ɜɧɢɦɚɬɟɥɶɧɵ ɤ ɫɟɛɟ ɢ ɤ ɩɪɨɢɫɯɨɞɹɳɟɦɭ – ɱɬɨ ɜ 

ɞɟɣɫɬɜɢɹɯ ɩɚɪɬɧɟɪɚ ɧɚ ɛɭɦɚɝɟ ɜɵɡɵɜɚɟɬ ɜɚɲɢ ɱɭɜɫɬɜɚ – ɪɚɞɨɫɬɶ, ɭɞɢɜɥɟɧɢɟ, 

ɨɛɢɞɭ, ɧɟɞɨɭɦɟɧɢɟ, ɝɧɟɜ? Ʉɚɤ ɜɵ ɨɬɜɟɱɚɟɬɟ? ɑɬɨ ɩɨɹɜɥɹɟɬɫɹ ɧɚ ɫɥɟɞɭɸɳɟɦ 

ɲɚɝɟ?»  

 ɇɚ ɪɢɫɭɧɨɤ ɨɬɜɨɞɢɬɫɹ 3-5 ɦɢɧɭɬ. Ɂɚɬɟɦ ɩɚɪɬɧɟɪɵ ɦɨɝɭɬ ɨɛɫɭɞɢɬɶ ɞɪɭɝ ɫ 

ɞɪɭɝɨɦ ɬɨ, ɱɬɨ ɨɧɢ ɱɭɜɫɬɜɨɜɚɥɢ, ɱɬɨ ɩɵɬɚɥɢɫɶ ɞɨɧɟɫɬɢ ɞɪɭɝ ɞɨ ɞɪɭɝɚ – ɢ 

ɧɚɫɤɨɥɶɤɨ ɢɦ ɷɬɨ ɭɞɚɥɨɫɶ. ȼɟɞɭɳɢɣ ɦɨɠɟɬ ɩɟɪɟɜɟɫɬɢ ɷɬɢ ɛɟɫɟɞɵ ɜ 

ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɭɸ ɪɚɛɨɬɭ, ɡɚɞɚɜɚɹ ɜɨɩɪɨɫɵ ɨ ɬɨɦ, ɧɚɫɤɨɥɶɤɨ ɩɪɨɢɫɯɨɞɢɜɲɟɟ ɜ 
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ɤɨɧɬɚɤɬɟ ɫ ɩɚɪɬɧɟɪɨɦ ɧɚ ɛɭɦɚɝɟ ɩɨɯɨɠɟ ɧɚ ɫɩɨɫɨɛ ɤɨɧɬɚɤɬɚ ɞɚɧɧɨɝɨ ɱɟɥɨɜɟɤɚ ɜ 

ɟɝɨ ɪɟɚɥɶɧɨɣ ɠɢɡɧɢ. 

 Ⱦɥɹ ɬɨɝɨ, ɱɬɨɛɵ ɨɬɫɥɟɞɢɬɶ ɷɦɩɢɪɢɱɟɫɤɢɟ ɩɪɨɹɜɥɟɧɢɹ ɢɧɢɰɢɚɬɢɜɧɨɫɬɢ ɢ  

ɨɫɨɡɧɚɧɧɨɫɬɢ ɜ ɨɛɳɟɧɢɢ, ɛɵɥɨ ɩɪɨɜɟɞɟɧɨ ɧɚɛɥɸɞɟɧɢɟ ɡɚ ɭɱɚɫɬɧɢɤɚɦɢ ɜ ɯɨɞɟ 

ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚ. ɉɪɟɞɜɚɪɢɬɟɥɶɧɨ ɧɚɦɢ ɛɵɥɚ ɪɚɡɪɚɛɨɬɚɧɚ ɫɯɟɦɚ ɧɚɛɥɸɞɟɧɢɹ, ɜ 

ɤɨɬɨɪɨɣ ɭɤɚɡɚɧɵ ɮɟɧɨɦɟɧɵ ɩɪɨɹɜɥɟɧɢɹ ɢɧɢɰɢɚɬɢɜɧɨɫɬɢ ɢ ɨɫɨɡɧɚɧɧɨɫɬɢ ɜ 

ɧɟɜɟɪɛɚɥɶɧɨɦ ɨɛɳɟɧɢɢ (Ɍɚɛɥɢɰɚ 2). 

 Ⱦɚɥɟɟ ɫɥɟɞɨɜɚɥ ɬɪɟɬɢɣ ɷɬɚɩ  - ɜɟɪɛɚɥɶɧɨɟ ɨɛɳɟɧɢɟ ɩɚɪɬɧёɪɨɜ ɜ ɩɪɨɰɟɫɫɟ 

ɨɛɫɭɠɞɟɧɢɹ ɜɡɚɢɦɨɞɟɣɫɬɜɢɹ ɧɚ ɩɪɟɞɵɞɭɳɟɦ ɷɬɚɩɟ (ɦɟɬɨɞɢɤɚ «ɋɜɨɛɨɞɧɵɣ 

ɤɨɧɬɚɤɬ ɧɚ ɛɭɦɚɝɟ») – ɩɪɨɰɟɫɫ ɧɟɜɟɪɛɚɥɶɧɨɝɨ ɜɡɚɢɦɨɞɟɣɫɬɜɢɹ ɩɚɪɬɧёɪɨɜ 

ɮɢɤɫɢɪɨɜɚɥɫɹ ɧɚ ɜɢɞɟɨ. 

 ɉɨɫɥɟ ɨɤɨɧɱɚɧɢɹ ɫɨɜɦɟɫɬɧɨɝɨ ɪɢɫɭɧɤɚ ɭɱɚɫɬɧɢɤɚɦ ɩɚɪɵ ɛɵɥɨ 

ɩɪɟɞɥɨɠɟɧɨ ɨɛɫɭɞɢɬɶ ɩɪɨɰɟɫɫ ɫɜɨɟɝɨ ɜɡɚɢɦɨɞɟɣɫɬɜɢɹ ɜ ɪɢɫɭɧɤɟ.  

 ɂɧɫɬɪɭɤɰɢɹ ɛɵɥɚ ɫɥɟɞɭɸɳɚɹ: ɭɱɚɫɬɧɢɤɚɦ ɩɪɟɞɥɚɝɚɥɨɫɶ ɜ ɫɜɨɛɨɞɧɨɣ 

ɮɨɪɦɟ ɨɛɫɭɞɢɬɶ ɞɪɭɝ ɫ ɞɪɭɝɨɦ ɜ ɞɢɚɥɨɝɟ ɬɨ, ɤɚɤ ɩɪɨɢɫɯɨɞɢɥɨ ɢɯ ɧɟɜɟɪɛɚɥɶɧɨɟ 

ɨɛɳɟɧɢɟ ɧɚ ɩɪɨɫɬɪɚɧɫɬɜɟ ɥɢɫɬɚ, ɩɨɝɨɜɨɪɢɬɶ ɨ ɬɟɦɟ (ɢɥɢ ɬɟɦɚɯ) ɨɛɳɟɧɢɹ, 

ɤɨɬɨɪɵɟ ɪɚɡɜɨɪɚɱɢɜɚɥɢɫɶ ɜ ɧɟɜɟɪɛɚɥɶɧɨɦ ɤɨɧɬɚɤɬɟ ɨ ɬɨɦ, ɱɬɨ ɨɧɢ ɯɨɬɟɥɢ 

ɫɤɚɡɚɬɶ ɩɚɪɬɧёɪɭ.  

 Ɉɞɧɚɤɨ, ɩɨɦɢɦɨ ɨɬɜɟɬɨɜ ɭɱɚɫɬɧɢɤɨɜ, ɫɭɳɟɫɬɜɭɟɬ ɟɳɟ ɨɞɧɚ, ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɶ 

ɚɧɚɥɢɡɚ – ɚɧɚɥɢɡ ɪɢɫɭɧɤɚ. ȼ ɪɢɫɭɧɤɟ ɦɨɠɧɨ ɨɬɫɥɟɞɢɬɶ ɩɪɢɡɧɚɤɢ 

ɢɧɢɰɢɚɬɢɜɧɨɫɬɢ ɢ ɨɫɨɡɧɚɧɧɨɫɬɢ. Ɍɚɤ, ɧɚɩɪɢɦɟɪ, ɦɵ ɪɚɫɫɦɚɬɪɢɜɚɥɢ, ɤɨɦɭ ɢɡ 

ɩɚɪɬɧёɪɨɜ ɩɪɢɧɚɞɥɟɠɚɥ ɰɜɟɬ, ɩɪɟɨɛɥɚɞɚɸɳɢɣ ɜ ɪɢɫɭɧɤɟ ɢ ɨɬɦɟɱɚɥɢ ɷɬɨ ɤɚɤ 

ɩɪɢɡɧɚɤ ɢɧɢɰɢɚɬɢɜɧɨɫɬɢ. Ɍɚɤɠɟ ɦɵ ɪɚɫɫɦɚɬɪɢɜɚɥɢ ɤɚɤ ɩɪɢɡɧɚɤ ɩɚɫɫɢɜɧɨɫɬɢ, 

ɢɡɛɟɝɚɧɢɟ ɤɨɧɬɚɤɬɚ – ɫɨɯɪɚɧɟɧɢɟ ɧɟɣɬɪɚɥɶɧɨɣ ɩɨɥɨɫɵ. Ɋɚɫɫɦɨɬɪɢɦ ɩɨɞɪɨɛɧɟɟ 

ɚɧɚɥɢɡ ɩɨ ɤɚɠɞɨɦɭ ɩɚɪɚɦɟɬɪɭ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɥɢɫɶ ɧɚɦɢ, ɱɬɨɛɵ ɩɨɥɭɱɢɬɶ 

ɞɨɩɨɥɧɢɬɟɥɶɧɭɸ ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɸ ɩɨ ɩɪɨɹɜɥɟɧɢɸ ɢɧɢɰɢɚɬɢɜɧɨɫɬɢ ɢ ɨɫɨɡɧɚɧɧɨɫɬɢ 

ɭɱɚɫɬɧɢɤɨɜ ɜɨ ɜɪɟɦɹ ɧɟɜɟɪɛɚɥɶɧɨɝɨ ɤɨɧɬɚɤɬɚ ɧɚ ɩɪɨɫɬɪɚɧɫɬɜɟ ɥɢɫɬɚ.  

 2. ɋɯɟɦɚ ɧɚɛɥɸɞɟɧɢɹ ɡɚ ɩɪɨɰɟɫɫɨɦ ɧɟɜɟɪɛɚɥɶɧɨɝɨ ɨɛɳɟɧɢɹ, 

ɨɩɨɫɪɟɞɨɜɚɧɧɨɝɨ ɪɢɫɨɜɚɧɢɟɦ ɢ ɜɟɪɛɚɥɶɧɨɝɨ ɨɛɳɟɧɢɹ ɩɪɢ ɨɛɫɭɠɞɟɧɢɢ 
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ɫɨɜɦɟɫɬɧɨɝɨ ɪɢɫɨɜɚɧɢɹ  ɫ ɰɟɥɶɸ ɜɵɹɜɥɟɧɢɹ ɩɪɢɡɧɚɤɨɜ ɢɧɢɰɢɚɬɢɜɧɨɫɬɢ ɢ 

ɨɫɨɡɧɚɧɧɨɫɬɢ ɭɱɚɫɬɧɢɤɨɜ ɩɚɪɵ ɜ ɨɛɳɟɧɢɢ. 

 ȼ  Ɍɚɛɥɢɰɟ 1 ɨɩɢɫɚɧɵ ɷɦɩɢɪɢɱɟɫɤɢɟ ɩɪɨɹɜɥɟɧɢɹ ɢɧɢɰɢɚɬɢɜɧɨɫɬɢ ɢ 

ɨɫɨɡɧɚɧɧɨɫɬɢ ɜ ɩɪɨɰɟɫɫɟ ɧɟɜɟɪɛɚɥɶɧɨɝɨ ɨɛɳɟɧɢɹ, ɚ ɬɚɤɠɟ ɜ ɩɪɨɰɟɫɫɟ 

ɜɟɪɛɚɥɶɧɨɝɨ ɤɨɧɬɚɤɬɚ ɭɱɚɫɬɧɢɤɨɜ ɩɚɪɵ. ɗɬɢ ɩɪɨɹɜɥɟɧɢɹ ɨɬɪɚɠɟɧɵ ɜ ɫɯɟɦɟ 

ɧɚɛɥɸɞɟɧɢɹ,  ɤɨɬɨɪɚɹ ɩɪɢɜɟɞɟɧɚ ɜ ɉɪɢɥɨɠɟɧɢɢ Ȼ.  

 

Ɍɚɛɥɢɰɚ 1 - ɗɦɩɢɪɢɱɟɫɤɢɟ ɩɪɨɹɜɥɟɧɢɹ ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɟɣ ɫɭɛɴɟɤɬɧɨɫɬɢ ɜ ɩɪɨɰɟɫɫɟ ɧɟɜɟɪɛɚɥɶɧɨɝɨ 
ɨɛɳɟɧɢɹ ɢ ɨɛɫɭɠɞɟɧɢɹ 

ɉɚɪɚɦɟɬɪ ɫɭɛɴɟɤɬɧɨɫɬɢ ɗɦɩɢɪɢɱɟɫɤɢɟ ɩɪɨɹɜɥɟɧɢɹ 

ɞɚɧɧɨɝɨ ɩɚɪɚɦɟɬɪɚ ɜ ɩɪɨɰɟɫɫɟ 

ɧɟɜɟɪɛɚɥɶɧɨɝɨ ɨɛɳɟɧɢɹ 

ɗɦɩɢɪɢɱɟɫɤɢɟ 

ɩɪɨɹɜɥɟɧɢɹ ɞɚɧɧɨɝɨ 

ɩɚɪɚɦɟɬɪɚ ɜ ɩɪɨɰɟɫɫɟ 

ɨɛɫɭɠɞɟɧɢɹ 

ɂɧɢɰɢɚɬɢɜɧɨɫɬɶ - ɧɚɱɚɥ ɪɢɫɨɜɚɬɶ ɩɟɪɜɵɦ 

- ɞɨɩɨɥɧɹɥ ɪɢɫɭɧɤɢ ɩɚɪɬɧёɪɚ 

- ɡɚɞɚɜɚɥ ɫɜɨɢ ɮɢɝɭɪɵ, ɬɟɦɵ 

- ɧɟɜɟɪɛɚɥɶɧɨ ɩɪɟɞɥɨɠɢɥ ɱɬɨ-ɬɨ 

ɩɚɪɬɧёɪɭ(ɨɛɪɚɬɢɥɫɹ ɤ ɩɚɪɬɧёɪɭ 

ɧɟɜɟɪɛɚɥɶɧɨ) 

- ɩɟɪɜɵɣ ɡɚɜɟɪɲɢɥ ɨɛɳɟɧɢɟ 

- ɩɟɪɜɵɣ ɧɚɱɚɥ ɪɢɫɨɜɚɬɶ ɧɚ ɬɨɣ 

ɩɨɥɨɜɢɧɟ ɥɢɫɬɚ, ɤɨɬɨɪɚɹ ɛɥɢɠɟ 

ɤ ɩɚɪɬɧёɪɭ 

- ɩɪɟɨɛɥɚɞɚɧɢɟ ɰɜɟɬɚ(ɤɨɦɭ ɢɡ 

ɩɚɪɬɧёɪɨɜ ɩɪɢɧɚɞɥɟɠɢɬ ɰɜɟɬ, 

ɤɨɬɨɪɨɝɨ ɧɚ ɪɢɫɭɧɤɟ ɛɨɥɶɲɟ) 

 

- ɩɟɪɜɵɣ ɧɚɱɚɥ 

ɨɛɫɭɠɞɟɧɢɟ  

- ɛɨɥɶɲɟ ɝɨɜɨɪɢɬ 

- ɡɚɞɚёɬ ɛɨɥɶɲɟ 

ɜɨɩɪɨɫɨɜ, ɱɟɦ ɩɚɪɬɧёɪ, 

ɫɬɚɪɚɟɬɫɹ ɩɪɨɹɫɧɢɬɶ ɬɨ, 

ɱɬɨ ɧɟɩɨɧɹɬɧɨ 

- ɪɟɚɝɢɪɭɟɬ ɧɚ 

ɢɧɢɰɢɚɬɢɜɭ ɞɪɭɝɨɝɨ, ɜ 

ɨɬɜɟɬ ɩɪɨɹɜɥɹɹ ɫɜɨɸ 

- ɧɟɜɟɪɛɚɥɶɧɨ 

ɩɪɨɹɜɥɹɟɬ ɢɧɢɰɢɚɬɢɜɭ ɜ 

ɪɚɡɝɨɜɨɪɟ ɠɟɫɬɚɦɢ, 

ɦɢɦɢɤɨɣ 
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ɉɪɨɞɨɥɠɟɧɢɟ Ɍɚɛɥɢɰɵ 1 

Ɉɫɨɡɧɚɧɧɨɫɬɶ - ɰɟɥɶɧɨɫɬɶ ɪɢɫɭɧɤɚ  

- ɪɢɫɨɜɚɧɢɟ ɮɢɝɭɪ, 

ɞɨɩɨɥɧɹɸɳɢɯ ɡɚɦɵɫɟɥ ɢ 

ɤɨɦɩɨɡɢɰɢɸ ɩɚɪɬɧёɪɚ 

-ɪɢɫɨɜɚɧɢɟ ɩɨɞɞɟɪɠɢɜɚɸɳɢɯ 

ɮɢɝɭɪ, ɡɧɚɤɨɜ 

-ɭɞɟɪɠɢɜɚɧɢɟ ɤɨɦɩɨɡɢɰɢɢ, 

ɡɚɦɵɫɥɚ 

-ɩɚɭɡɵ, ɧɚɛɥɸɞɟɧɢɟ ɡɚ 

ɩɪɨɰɟɫɫɨɦ 

- 

-ɫɬɚɪɚɟɬɫɹ ɨɛɴɹɫɧɢɬɶ, 

ɱɬɨ ɪɢɫɨɜɚɥ, ɫɦɵɫɥ 

ɫɜɨɢɯ ɮɢɝɭɪ 

- ɡɚɞɚёɬ ɜɨɩɪɨɫɵ 

ɩɚɪɬɧёɪɵ 

- ɫɬɪɟɦɢɬɫɹ ɞɨɧɟɫɬɢ ɞɨ 

ɩɚɪɬɧёɪɚ ɫɦɵɫɥ ɫɜɨɟɝɨ  

 

ɪɢɫɭɧɤɚ 

- ɫɬɚɪɚɟɬɫɹ ɩɨɧɹɬɶ, ɱɬɨ 

ɫɜɨɢɦ ɪɢɫɭɧɤɨɦ ɯɨɬɟɥ 

ɫɤɚɡɚɬɶ ɩɚɪɬɧёɪ 

-ɡɚɦɟɱɚɟɬ ɫɜɨɢ 

ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɢ ɜɨ ɜɪɟɦɹ 

ɨɛɳɟɧɢɹ, ɜɵɧɨɫɢɬ ɷɬɨ 

ɧɚ ɨɛɫɭɠɞɟɧɢɟ 

- ɡɚɦɟɱɚɟɬ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɢ 

ɩɚɪɬɧёɪɚ 

- ɞɟɥɢɬɫɹ ɫ ɩɚɪɬɧёɪɨɦ 

ɫɜɨɢɦɢ ɱɭɜɫɬɜɚɦɢ, 

ɤɨɬɨɪɵɟ ɩɨɹɜɥɹɥɢɫɶ ɜɨ 

ɜɪɟɦɹ ɪɢɫɨɜɚɧɢɹ 

- ɢɧɬɟɪɟɫɭɟɬɫɹ: «ɚ ɤɚɤ ɭ 

ɬɟɛɹ?», ɫɬɪɟɦɢɬɫɹ 

ɛɨɥɶɲɟ ɭɡɧɚɬɶ ɨ 

ɩɚɪɬɧёɪɟ.  

ɉɚɫɫɢɜɧɨɫɬɶ (ɪɟɚɤɬɢɜɧɨɫɬɶ) 

 

- ɧɚɱɚɥ ɪɢɫɨɜɚɬɶ ɜɬɨɪɵɦ 

-ɧɟ ɡɚɞɚёɬ ɫɜɨɢɯ ɮɢɝɭɪ, ɬɨɥɶɤɨ 

ɪɟɚɝɢɪɭɟɬ ɧɚ ɮɢɝɭɪɵ ɩɚɪɬɧёɪɚ 

-ɫɨɜɫɟɦ ɧɟ ɪɟɚɝɢɪɭɟɬ ɧɚ ɮɢɝɭɪɵ 

ɩɚɪɬɧёɪɚ 

- ɭɤɪɚɲɚɟɬ ɢ ɞɨɩɨɥɧɹɟɬ ɬɨɥɶɤɨ 

ɫɜɨɢ ɮɢɝɭɪɵ 

- ɧɟ ɩɪɨɹɜɥɹɟɬ ɫɜɨɸ 

ɢɧɢɰɢɚɬɢɜɭ ɜ 

ɨɛɫɭɠɞɟɧɢɢ, ɬɨɥɶɤɨ 

ɪɟɚɝɢɪɭɟɬ ɧɚ ɪɟɩɥɢɤɢ 

ɩɚɪɬɧёɪɚ 

- ɛɨɥɶɲɟ ɫɥɭɲɚɟɬ, ɱɟɦ 

ɝɨɜɨɪɢɬ 
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- ɤɚɤɨɟ-ɬɨ ɜɪɟɦɹ ɧɟ ɪɢɫɭɟɬ 

ɫɨɜɫɟɦ, ɬɨɥɶɤɨ ɧɚɛɥɸɞɚɟɬ 

- ɪɢɫɭɟɬ ɬɨɥɶɤɨ ɧɚ ɫɜɨɟɣ 

ɩɨɥɨɜɢɧɟ ɥɢɫɬɚ 

- ɨɬɜɥɟɤɚɟɬɫɹ, ɫɦɨɬɪɢɬ ɩɨ 

ɫɬɨɪɨɧɚɦ, ɧɟ ɜɨɜɥɟɱёɧ ɜ ɩɪɨɰɟɫɫ 

- ɧɟ ɡɚɞɚёɬ ɫɜɨɢɯ ɬɟɦ ɜ 

ɨɛɫɭɠɞɟɧɢɢ 

- ɧɟ ɩɪɨɹɜɥɹɟɬ 

ɡɚɢɧɬɟɪɟɫɨɜɚɧɧɨɫɬɶ 

 

3. Ɇɟɬɨɞɢɤɚ  «ɍɞɨɜɥɟɬɜɨɪёɧɧɨɫɬɶ ɨɬɧɨɲɟɧɢɹɦɢ ɜ ɩɚɪɟ» 

 ɉɪɢ ɫɨɫɬɚɜɥɟɧɢɢ ɧɚɲɟɣ ɦɟɬɨɞɢɤɢ «ɍɞɨɜɥɟɬɜɨɪёɧɧɨɫɬɶ ɨɬɧɨɲɟɧɢɹɦɢ ɜ 

ɩɚɪɟ» ɦɵ ɨɩɢɪɚɥɢɫɶ ɧɚ ɦɟɬɨɞɢɤɭ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɢɹ ɭɞɨɜɥɟɬɜɨɪёɧɧɨɫɬɢ ɛɪɚɤɨɦ, 

ɪɚɡɪɚɛɨɬɚɧɧɭɸ ȼ.ȼ. ɋɬɨɥɢɧɵɦ, Ɍ.Ʌ. Ɋɨɦɚɧɨɜɨɣ, Ƚ.ɉ. Ȼɭɬɟɧɤɨ, ɧɚ 

ɬɪɢɚɧɝɭɥɹɪɧɭɸ ɬɟɨɪɢɸ ɥɸɛɜɢ ɋɬɟɪɧɛɟɪɝɚ, ɚ ɬɚɤɠɟ ɧɚ ɬɟɨɪɟɬɢɱɟɫɤɭɸ 

ɩɪɨɪɚɛɨɬɤɭ ɜɨɩɪɨɫɚ ɭɞɨɜɥɟɬɜɨɪёɧɧɨɫɬɢ ɨɬɧɨɲɟɧɢɹɦɢ. ȼ ɨɫɧɨɜɭ ɧɚɲɟɣ 

ɦɟɬɨɞɢɤɢ, ɤɚɤ ɢ ɜ ɦɟɬɨɞɢɤɟ Ⱦɟɦɛɨ-Ɋɭɛɢɧɲɬɟɣɧ ɛɵɥ ɩɨɥɨɠɟɧ ɦɟɬɨɞɢɱɟɫɤɢɣ 

ɩɪɢёɦ ɫɭɛɴɟɤɬɢɜɧɨɝɨ ɲɤɚɥɢɪɨɜɚɧɢɹ.   

 Ɇɟɬɨɞ ɲɤɚɥɢɪɨɜɚɧɢɹ ɩɪɟɞɩɨɥɚɝɚɟɬ ɨɰɟɧɤɭ ɫɚɦɢɦ ɢɫɩɵɬɭɟɦɵɦ ɫɟɛɹ 

ɫɚɦɨɝɨ ɢɥɢ ɞɪɭɝɢɯ ɥɸɞɟɣ.  Ɋɟɫɩɨɧɞɟɧɬ ɩɨɥɭɱɚɟɬ ɛɥɚɧɤ ɫɨ ɲɤɚɥɚɦɢ.  ɉɨɥɸɫɚ 

ɷɬɢɯ ɲɤɚɥ ɨɛɨɡɧɚɱɟɧɵ ɤɪɚɬɤɢɦɢ ɢɥɢ ɪɚɡɜɟɪɧɭɬɵɦɢ ɧɚɡɜɚɧɢɹɦɢ. ɒɤɚɥɵ ɦɨɝɭɬ 

ɛɵɬɶ ɞɚɧɵ ɜ ɝɪɚɮɢɱɟɫɤɨɣ, ɫɥɨɜɟɫɧɨɣ ɢɥɢ ɱɢɫɥɨɜɨɣ ɮɨɪɦɟ [48]. Ɍɚɤ, ɩɪɢɦɟɪɨɦ 

ɝɪɚɮɢɱɟɫɤɨɝɨ ɲɤɚɥɢɪɨɜɚɧɢɹ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɦɟɬɨɞɢɤɚ ɫɚɦɨɨɰɟɧɤɢ Ⱦɟɦɛɨ-

Ɋɭɛɢɧɲɬɟɣɧ, ɤɨɬɨɪɭɸ ɦɵ ɭɩɨɦɢɧɚɥɢ ɜɵɲɟ.  

 Ɋɚɡɪɚɛɨɬɚɧɧɚɹ ɧɚɦɢ ɦɟɬɨɞɢɤɚ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɢɹ ɭɞɨɜɥɟɬɜɨɪёɧɧɨɫɬɢ 

ɨɬɧɨɲɟɧɢɹɦɢ ɜ ɩɚɪɟ ɫɨɫɬɨɢɬ ɢɡ 14 ɜɨɩɪɨɫɨɜ, ɤ ɤɚɠɞɨɦɭ ɢɡ ɤɨɬɨɪɵɯ ɞɚёɬɫɹ 

ɝɨɪɢɡɨɧɬɚɥɶɧɚɹ ɲɤɚɥɚ ɫɨ ɡɧɚɱɟɧɢɹɦɢ ɨɬ 0 ɞɨ 10, ɝɞɟ ɧɚɱɚɥɶɧɨɟ ɞɟɥɟɧɢɟ ɲɤɚɥɵ 

ɪɚɜɧɨ ɧɭɥɸ ɢ ɢɦɟɟɬ ɡɧɚɱɟɧɢɟ «ɫɨɜɟɪɲɟɧɧɨ ɧɟ ɭɞɨɜɥɟɬɜɨɪёɧ», ɚ ɤɨɧɟɱɧɨɟ 

ɞɟɥɟɧɢɟ, ɪɚɜɧɨɟ ɞɟɫɹɬɢ,  ɢɦɟɟɬ ɡɧɚɱɟɧɢɟ «ɫɨɜɟɪɲɟɧɧɨ ɭɞɨɜɥɟɬɜɨɪёɧ».  

 Ɇɟɬɨɞɢɤɚ ɩɨɡɜɨɥɹɟɬ ɨɩɪɟɞɟɥɢɬɶ ɭɞɨɜɥɟɬɜɨɪёɧɧɨɫɬɶ ɫɥɟɞɭɸɳɢɦɢ 

ɚɫɩɟɤɬɚɦɢ ɨɬɧɨɲɟɧɢɣ:  

1. ɂɫɤɪɟɧɧɨɫɬɶɸ ɢ ɞɨɜɟɪɢɟɦ ɜ ɨɛɳɟɧɢɢ ɫ ɩɚɪɬɧёɪɨɦ; 

2. ɇɚɥɢɱɢɟɦ ɨɛɳɢɟ ɭɫɬɚɧɨɜɨɤ ɢ ɨɠɢɞɚɧɢɣ, ɫɯɨɞɫɬɜɨɦ ɨɬɧɨɲɟɧɢɹ ɤ 

ɨɤɪɭɠɚɸɳɟɦɭ ɦɢɪɭ ɢ ɥɸɞɹɦ; 



52 

3. ɇɚɫɤɨɥɶɤɨ ɭɞɨɜɥɟɬɜɨɪɟɧɚ ɩɨɬɪɟɛɧɨɫɬɶ ɜ ɪɚɡɝɨɜɨɪɚɯ ɢ 

ɞɨɜɟɪɢɬɟɥɶɧɵɯ ɛɟɫɟɞɚɯ; 

4. ɗɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɨɣ ɩɨɞɞɟɪɠɤɨɣ ɞɪɭɝ ɞɪɭɝɚ; 

5. ɗɦɨɰɢɹɦɢ ɢ ɱɭɜɫɬɜɚɦɢ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɢɫɩɵɬɵɜɚɟɬ ɪɟɫɩɨɧɞɟɧɬ ɜ 

ɨɬɧɨɲɟɧɢɹɯ; 

6. ɉɪɢɧɹɬɢɟɦ ɢ ɧɟ ɨɫɭɠɞɟɧɢɟɦ ɜɡɝɥɹɞɨɜ ɢ ɫɭɠɞɟɧɢɣ ɩɚɪɬɧёɪɨɦ; 

7. ɋɨɩɟɪɟɠɢɜɚɧɢɟɦ, ɫɨɱɭɜɫɬɜɢɟɦ ɢ ɭɱɚɫɬɢɟɦ ɩɚɪɬɧёɪɚ; 

8. ɇɚɞёɠɧɨɫɬɶɸ ɨɬɧɨɲɟɧɢɣ ɫ ɩɚɪɬɧёɪɨɦ; 

9. Ƚɨɬɨɜɧɨɫɬɶɸ ɩɚɪɬɧёɪɚ ɩɪɢɣɬɢ ɧɚ ɩɨɦɨɳɶ ɜ ɬɪɭɞɧɨɣ ɫɢɬɭɚɰɢɢ;  

10. Ɏɢɡɢɱɟɫɤɨɣ ɛɥɢɡɨɫɬɶɸ ɫ ɩɚɪɬɧёɪɨɦ;  

11. ɋɨɛɫɬɜɟɧɧɨɣ ɢɧɢɰɢɚɬɢɜɧɨɫɬɶɸ;  

12. ɋɨɛɫɬɜɟɧɧɨɣ ɨɫɨɡɧɚɧɧɨɫɬɶɸ; 

13. ɂɧɢɰɢɚɬɢɜɧɨɫɬɶɸ ɩɚɪɬɧёɪɚ; 

14. Ɉɫɨɡɧɚɧɧɨɫɬɶɸ ɩɚɪɬɧёɪɚ.   

15. Ɉɫɨɡɧɚɧɧɨɫɬɶɸ ɩɚɪɬɧёɪɚ.   

Удовлетво̬ё̦̦о̭ть от̦оше̛̦я̛̥ 

1) ɧɚɫɤɨɥɶɤɨ ȼɵ ɭɞɨɜɥɟɬɜɨɪɟɧɵ ɂɫɤɪɟɧɧɨɫɬɶɸ ɢ ɞɨɜɟɪɢɟɦ ɜ ɨɛɳɟɧɢɢ ɫ ɩɚɪɬɧёɪɨɦ 

0______1______2______3______4______5______6______7______8______9______10 

ɋɨɜɟɪɲɟɧɧɨ            ɧɟ ɭɞɨɜɥɟɬɜɨɪёɧ           ɋɤɨɪɟɟ                     ɋɤɨɪɟɟ            ɭɞɨɜɥɟɬɜɨɪёɧ                ɋɨɜɟɪɲɟɧɧɨ 
ɧɟ ɭɞɨɜɥɟɬɜɨɪёɧ                                   ɧɟ ɭɞɨɜɥɟɬɜɨɪёɧ           ɭɞɨɜɥɟɬɜɨɪёɧ                                            ɭɞɨɜɥɟɬɜɨɪёɧ 

2) ɧɚɫɤɨɥɶɤɨ ȼɵ ɭɞɨɜɥɟɬɜɨɪɟɧɵ ɇɚɥɢɱɢɟɦ ɨɛɳɢɯ ɭɫɬɚɧɨɜɨɤ ɢ ɨɠɢɞɚɧɢɣ, ɫɯɨɞɫɬɜɨɦ 

ɜɚɲɟɝɨ ɨɬɧɨɲɟɧɢɹ ɤ ɨɤɪɭɠɚɸɳɟɦɭ ɦɢɪɭ ɢ ɥɸɞɹɦ 

0______1______2______3______4______5______6______7______8______9______10 

ɋɨɜɟɪɲɟɧɧɨ            ɧɟ ɭɞɨɜɥɟɬɜɨɪёɧ           ɋɤɨɪɟɟ                     ɋɤɨɪɟɟ            ɭɞɨɜɥɟɬɜɨɪёɧ                ɋɨɜɟɪɲɟɧɧɨ 
ɧɟ ɭɞɨɜɥɟɬɜɨɪёɧ                                   ɧɟ ɭɞɨɜɥɟɬɜɨɪёɧ           ɭɞɨɜɥɟɬɜɨɪёɧ                                            ɭɞɨɜɥɟɬɜɨɪёɧ  

3) ɧɚɫɤɨɥɶɤɨ ɭɞɨɜɥɟɬɜɨɪɹɟɬɫɹ ɜ ɨɬɧɨɲɟɧɢɹɯ ɫ ɩɚɪɬɧёɪɨɦ  ȼɚɲɚ ɩɨɬɪɟɛɧɨɫɬɶ ɜ  

ɪɚɡɝɨɜɨɪɚɯ, ɞɨɜɟɪɢɬɟɥɶɧɵɯ ɛɟɫɟɞɚɯ  

0______1______2______3______4______5______6______7______8______9______10 

ɋɨɜɟɪɲɟɧɧɨ            ɧɟ ɭɞɨɜɥɟɬɜɨɪёɧ           ɋɤɨɪɟɟ                     ɋɤɨɪɟɟ            ɭɞɨɜɥɟɬɜɨɪёɧ                ɋɨɜɟɪɲɟɧɧɨ 
ɧɟ ɭɞɨɜɥɟɬɜɨɪёɧ                                   ɧɟ ɭɞɨɜɥɟɬɜɨɪёɧ           ɭɞɨɜɥɟɬɜɨɪёɧ                                            ɭɞɨɜɥɟɬɜɨɪёɧ  

4) ɧɚɫɤɨɥɶɤɨ ȼɵ ɭɞɨɜɥɟɬɜɨɪɟɧɵ ɂɫɤɪɟɧɧɨɫɬɶɸ ɢ ɞɨɜɟɪɢɟɦ ɜ ɨɛɳɟɧɢɢ ɫ ɩɚɪɬɧёɪɨɦ 

0______1______2______3______4______5______6______7______8______9______10 

ɋɨɜɟɪɲɟɧɧɨ            ɧɟ ɭɞɨɜɥɟɬɜɨɪёɧ           ɋɤɨɪɟɟ                     ɋɤɨɪɟɟ            ɭɞɨɜɥɟɬɜɨɪёɧ                ɋɨɜɟɪɲɟɧɧɨ 
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ɧɟ ɭɞɨɜɥɟɬɜɨɪёɧ                                   ɧɟ ɭɞɨɜɥɟɬɜɨɪёɧ           ɭɞɨɜɥɟɬɜɨɪёɧ                                            ɭɞɨɜɥɟɬɜɨɪёɧ 

5) ɧɚɫɤɨɥɶɤɨ ȼɵ ɭɞɨɜɥɟɬɜɨɪɟɧɵ ɇɚɥɢɱɢɟɦ ɨɛɳɢɯ ɭɫɬɚɧɨɜɨɤ ɢ ɨɠɢɞɚɧɢɣ, ɫɯɨɞɫɬɜɨɦ 

ɜɚɲɟɝɨ ɨɬɧɨɲɟɧɢɹ ɤ ɨɤɪɭɠɚɸɳɟɦɭ ɦɢɪɭ ɢ ɥɸɞɹɦ; 

0______1______2______3______4______5______6______7______8______9______10 

ɋɨɜɟɪɲɟɧɧɨ            ɧɟ ɭɞɨɜɥɟɬɜɨɪёɧ           ɋɤɨɪɟɟ                     ɋɤɨɪɟɟ            ɭɞɨɜɥɟɬɜɨɪёɧ                ɋɨɜɟɪɲɟɧɧɨ  
ɧɟ ɭɞɨɜɥɟɬɜɨɪёɧ                                   ɧɟ ɭɞɨɜɥɟɬɜɨɪёɧ           ɭɞɨɜɥɟɬɜɨɪёɧ                                            ɭɞɨɜɥɟɬɜɨɪёɧ 

6) ɧɚɫɤɨɥɶɤɨ ɭɞɨɜɥɟɬɜɨɪɹɟɬɫɹ ɜ ɨɬɧɨɲɟɧɢɹɯ ɫ ɩɚɪɬɧёɪɨɦ  ȼɚɲɚ ɩɨɬɪɟɛɧɨɫɬɶ ɜ  

ɪɚɡɝɨɜɨɪɚɯ, ɞɨɜɟɪɢɬɟɥɶɧɵɯ ɛɟɫɟɞɚɯ 

0______1______2______3______4______5______6______7______8______9______10 

ɋɨɜɟɪɲɟɧɧɨ            ɧɟ ɭɞɨɜɥɟɬɜɨɪёɧ           ɋɤɨɪɟɟ                     ɋɤɨɪɟɟ            ɭɞɨɜɥɟɬɜɨɪёɧ                ɋɨɜɟɪɲɟɧɧɨ 
ɧɟ ɭɞɨɜɥɟɬɜɨɪёɧ                                   ɧɟ ɭɞɨɜɥɟɬɜɨɪёɧ           ɭɞɨɜɥɟɬɜɨɪёɧ                                            ɭɞɨɜɥɟɬɜɨɪёɧ 

 

Ɋɢɫɭɧɨɤ 1 - Ɏɪɚɝɦɟɧɬ  ɛɥɚɧɤɚ ɦɟɬɨɞɢɤɢ "ɍɞɨɜɥɟɬɜɨɪёɧɧɨɫɬɶ ɨɬɧɨɲɟɧɢɹɦɢ ɜ ɩɚɪɟ" 

 Ⱦɚɥɟɟ ɩɪɢɜɨɞɢɦ ɦɟɬɨɞɵ ɢ ɦɟɬɨɞɢɤɢ, ɢɫɩɨɥɶɡɭɟɦɵɟ ɜ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɢ, ɢ 
ɢɡɦɟɪɹɟɦɵɟ ɢɦɢ ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɢ. 

Ɍɚɛɥɢɰɚ 2 - Ɇɟɬɨɞɢɤɢ, ɢɫɩɨɥɶɡɭɟɦɵɟ ɜ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɢ ɢ ɢɡɦɟɪɹɟɦɵɟ ɢɦɢ ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɢ 

Ɇɟɬɨɞɵ ɢ ɦɟɬɨɞɢɤɢ ɂɡɦɟɪɹɟɦɵɟ ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɢ 

ɍɞɨɜɥɟɬɜɨɪёɧɧɨɫɬɶ ɨɬɧɨɲɟɧɢɹɦɢ ɜ ɩɚɪɟ  ɍɪɨɜɟɧɶ ɭɞɨɜɥɟɬɜɨɪёɧɧɨɫɬɢ ɨɬɧɨɲɟɧɢɹɦɢ  

ɩɨ ɫɥɟɞɭɸɳɢɦ ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɹɦ: 

- ɢɫɤɪɟɧɧɨɫɬɶ ɢ ɞɨɜɟɪɢɟ; 

-ɧɚɥɢɱɢɟ ɨɛɳɢɯ ɭɫɬɚɧɨɜɨɤ ɢ ɨɠɢɞɚɧɢɣ, 

ɫɯɨɞɫɬɜɨ ɨɬɧɨɲɟɧɢɹ ɤ ɨɤɪɭɠɚɸɳɟɦɭ ɦɢɪɭ ɢ 

ɥɸɞɹɦ; 

-ɩɨɬɪɟɛɧɨɫɬɶ ɜ ɪɚɡɝɨɜɨɪɚɯ ɢ ɞɨɜɟɪɢɬɟɥɶɧɵɯ 

ɛɟɫɟɞɚɯ; 

- ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɚɹ ɩɨɞɞɟɪɠɤɚ;  

- ɷɦɨɰɢɢ ɢ ɱɭɜɫɬɜɚ; 

 - ɩɪɢɧɹɬɢɟ ɢ ɧɟ ɨɫɭɠɞɟɧɢɟ;  

 -ɫɨɩɟɪɟɠɢɜɚɧɢɟ, ɫɨɱɭɜɫɬɜɢɟ ɢ ɭɱɚɫɬɢɟ; 

 - ɧɚɞёɠɧɨɫɬɶ ɨɬɧɨɲɟɧɢɣ; 

-ɝɨɬɨɜɧɨɫɬɶ ɩɚɪɬёɪɚ ɩɪɢɣɬɢ ɧɚ ɩɨɦɨɳɶ ɜ 

ɬɪɭɞɧɨɣ ɫɢɬɭɚɰɢɢ; 

- ɮɢɡɢɱɟɫɤɚɹ ɛɥɢɡɨɫɬɶ; 
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- ɢɧɢɰɢɚɬɢɜɧɨɫɬɶ; 

- ɨɫɨɡɧɚɧɧɨɫɬɶ; 

 

ɋɜɨɛɨɞɧɵɣ ɤɨɧɬɚɤɬ ɧɚ ɛɭɦɚɝɟ[10]  ɂɧɢɰɢɚɬɢɜɧɨɫɬɶ  

Ɉɫɨɡɧɚɧɧɨɫɬɶ 

ɉɚɫɫɢɜɧɨɫɬɶ 

   

ɇɚɛɥɸɞɟɧɢɟ ɡɚ ɩɪɨɰɟɫɫɨɦ ɪɢɫɨɜɚɧɢɹ ɉɪɨɹɜɥɟɧɢɟ ɢɧɢɰɢɚɬɢɜɧɨɫɬɢ/ɩɚɫɫɢɜɧɨɫɬɢ, 

ɨɫɨɡɧɚɧɧɨɫɬɢ ɜ ɧɟɜɟɪɛɚɥɶɧɨɦ ɤɨɧɬɚɤɬɟ 

ɇɚɛɥɸɞɟɧɢɟ ɡɚ ɩɪɨɰɟɫɫɨɦ ɨɛɫɭɠɞɟɧɢɹ ɉɪɨɹɜɥɟɧɢɟ ɢɧɢɰɢɚɬɢɜɧɨɫɬɢ/ɩɚɫɫɢɜɧɨɫɬɢ, 

ɨɫɨɡɧɚɧɧɨɫɬɢ ɜ ɜɟɪɛɚɥɶɧɨɦ ɨɛɳɟɧɢɢ  

 

 ɉɪɢ ɩɨɞɫɱёɬɟ ɢ ɫɬɚɬɢɫɬɢɱɟɫɤɨɣ ɨɛɪɚɛɨɬɤɟ ɞɚɧɧɵɯ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɥɫɹ ɦɟɬɨɞ 

ɪɚɧɝɨɜɨɣ ɤɨɪɪɟɥɹɰɢɢ ɋɩɢɪɦɟɧɚ, ɤɨɬɨɪɵɣ ɩɨɡɜɨɥɹɟɬ ɨɩɪɟɞɟɥɢɬɶ ɬɟɫɧɨɬɭ ɢ 

ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɢɟ  ɤɨɪɪɟɥɹɰɢɨɧɧɨɣ ɫɜɹɡɢ ɦɟɠɞɭ ɞɜɭɦɹ ɩɪɢɡɧɚɤɚɦɢ  ɢɥɢ ɞɜɭɦɹ 

ɩɪɨɮɢɥɹɦɢ(ɢɟɪɚɪɯɢɹɦɢ   ɩɪɢɡɧɚɤɨɜ) 

 

3.3 Ⱥɧɚɥɢɡ ɢ ɢɧɬɟɪɩɪɟɬɚɰɢɹ ɩɨɥɭɱɟɧɧɵɯ ɞɚɧɧɵɯ 

 

 ɂɬɚɤ, ɜ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɢ ɩɪɢɧɹɥɢ ɭɱɚɫɬɢɟ 10 ɩɚɪ, ɤɚɠɞɚɹ ɢɡ ɧɢɯ ɩɪɢɧɹɥɚ 

ɭɱɚɫɬɢɟ ɜɨ ɜɫɟɯ ɩɪɟɞɭɫɦɨɬɪɟɧɧɵɯ ɩɪɨɝɪɚɦɦɨɣ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ ɦɟɬɨɞɢɤɚɯ. 

ɉɪɢɜɟɞёɦ ɩɨɥɭɱɟɧɧɵɟ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɵ ɫɧɚɱɚɥɚ ɩɨ ɨɬɞɟɥɶɧɵɦ ɦɟɬɨɞɢɤɚɦ, ɚ ɡɚɬɟɦ, 

ɩɪɨɚɧɚɥɢɡɢɪɭɟɦ ɧɚɥɢɱɢɟ ɫɜɹɡɢ, ɡɚɹɜɥɟɧɧɨɣ ɜ ɝɢɩɨɬɟɡɟ. 

 

3.3.1 Ɋɟɡɭɥɶɬɚɬɵ ɢ ɢɧɬɟɪɩɪɟɬɚɰɢɹ  ɞɚɧɧɵɯ ɩɨ ɦɟɬɨɞɢɤɟ 

«ɍɞɨɜɥɟɬɜɨɪёɧɧɨɫɬɶ ɨɬɧɨɲɟɧɢɹɦɢ ɜ ɩɚɪɟ» 

 

 ȼ ɷɬɨɦ ɩɚɪɚɝɪɚɮɟ ɩɪɢɜɟɞɟɧɵ ɞɚɧɧɵɟ ɩɨ ɦɟɬɨɞɢɤɟ «ɍɞɨɜɥɟɬɜɨɪёɧɧɨɫɬɶ 

ɨɬɧɨɲɟɧɢɹɦɢ ɜ ɩɚɪɟ».  ɉɪɢɦɟɪ ɛɥɚɧɤɚ ɛɵɥ  ɩɪɢɜɟɞёɧ ɜɵɲɟ Ɋɢɫɭɧɨɤ 1). 

ɉɨɥɧɨɫɬɶɸ ɦɟɬɨɞɢɤɚ ɩɪɢɜɟɞɟɧɚ ɜ ɉɪɢɥɨɠɟɧɢɢ  Ⱥ.    
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Ɍɚɛɥɢɰɚ 3 - ɉɨɤɚɡɚɬɟɥɢ ɭɞɨɜɥɟɬɜɨɪёɧɧɨɫɬɢ ɨɬɧɨɲɟɧɢɹɦɢ ɜ ɩɚɪɟ, ɜ ɛɚɥɥɚɯ (ɡɞɟɫɶ ɢ ɞɚɥɟɟ 
ɢɦɟɧɚ ɪɟɫɩɨɧɞɟɧɬɨɜ ɢɡɦɟɧɟɧɵ) 

  ɉɨɤɚɡɚɬɟɥɢ ɭɞɨɜɥɟɬɜɨɪёɧɧɨɫɬɢ ɨɬɧɨɲɟɧɢɹɦɢ 
ɭɱɚɫɬɧɢɤɨɜ ɩɚɪɵ, ɜ ɛɚɥɥɚɯ 

 
№ ɉɚɪɚ ɀ Ɇ ɋɭɦɦɚ 

1 Ɇɚɪɢɧɚ ɢ ȿɝɨɪ 134 121 255 
2 ɇɚɫɬɹ ɢ ȼɚɥɟɪɢɣ  121 130 251 
3 ɇɢɧɚ ɢ ɋɟɪɝɟɣ 117 129 246 
4 Ⱦɚɪɶɹ ɢ Ⱥɧɞɪɟɣ 126 117 243 
5 Ʉɪɢɫɬɢɧɚ ɢ ȼɢɤɬɨɪ 120 112 232 
6 ȼɟɪɚ ɢ Ɇɚɤɫɢɦ 108 119 227 
7 əɧɚ ɢ Ⱥɧɬɨɧ 80 120 200 
8 ȼɟɪɨɧɢɤɚ ɢ ɂɥɶɹ 98 84 182 
9 ɉɨɥɢɧɚ ɢ Ⱦɚɧɢɥ 85 83 168 

10 əɧɚ ɢ Ⱦɦɢɬɪɢɣ 75 80 155 
 

 Ʉɚɤ ɜɢɞɧɨ ɢɡ ɬɚɛɥ. 3.,  ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɵɟ ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɢ ɭɞɨɜɥɟɬɜɨɪёɧɧɨɫɬɢ 

ɨɬɧɨɲɟɧɢɹɦɢ ɜ ɩɚɪɟ ɭɱɚɫɬɧɢɤɨɜ ɩɚɪ ɪɚɡɥɢɱɚɸɬɫɹ ɜ ɜɵɛɨɪɤɟ ɜ ɞɢɚɩɚɡɨɧɟ ɨɬ 75 

ɛɚɥɥɨɜ ɞɨ 134 ɛɚɥɥɨɜ ɭ ɠɟɧɳɢɧ ɢ ɜ ɞɢɚɩɚɡɨɧɟ ɨɬ 80 ɞɨ 121 ɛɚɥɥɨɜ  - ɭ ɦɭɠɱɢɧ. 

ɫɭɦɦɚɪɧɵɟ ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɢ ɜ ɩɚɪɟ ɪɚɡɥɢɱɚɸɬɫɹ ɜ ɩɪɟɞɟɥɚ 100 ɛɚɥɥɨɜ. 

ɉɪɨɚɧɚɥɢɡɢɪɭɟɦ, ɢɡ ɤɚɤɢɯ ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɟɣ ɫɤɥɚɞɵɜɚɟɬɫɹ ɨɛɳɚɹ ɨɰɟɧɤɚ 

ɭɞɨɜɥɟɬɜɨɪёɧɧɨɫɬɢ ɜ ɤɚɠɞɨɣ ɩɚɪɟ, ɧɚɱɢɧɚɹ ɨɬ «ɧɚɢɛɨɥɟɟ ɭɞɨɜɥɟɬɜɨɪёɧɧɨɣ» 

ɩɚɪɵ ɞɨ «ɧɚɢɦɟɧɟɟ ɭɞɨɜɥɟɬɜɨɪёɧɧɨɣ», ɪɚɫɫɦɨɬɪɢɦ ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɢ 

ɭɞɨɜɥɟɬɜɨɪёɧɧɨɫɬɢ ɤɚɠɞɨɣ ɩɚɪɵ. 

ɉɚɪɚ № 1  - Ɇɚɪɢɧɚ ɢ ȿɝɨɪ (ɫɭɦɦɚɪɧɚɹ  ɭɞɨɜɥɟɬɜɨɪёɧɧɨɫɬɶ  - 255 ɛ.) 

 Ʉɚɤ ɦɵ ɜɢɞɢɦ ɜ ɬɚɛɥɢɰɟ 1, ɧɚɢɛɨɥɶɲɢɣ ɫɭɦɦɚɪɧɵɣ ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɶ ɩɨ ɲɤɚɥɟ 

ɭɞɨɜɥɟɬɜɨɪёɧɧɨɫɬɢ ɭ ɩɚɪɵ №1 - Ɇɚɪɢɧɚ ɢ ȿɝɨɪ (255 ɛ.). ɇɚɢɛɨɥɶɲɢɟ 

ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɢ ɭ ɷɬɨɣ ɩɚɪɵ ɩɨ ɲɤɚɥɚɦ «ɫɨɩɟɪɟɠɢɜɚɧɢɟ» (20 ɛ.), «ɧɚɞёɠɧɨɫɬɶ»(20 

ɛ.), «ɝɨɬɨɜɧɨɫɬɶ ɩɪɢɣɬɢ ɧɚ ɩɨɦɨɳɶ» (20 ɛ.), «ɮɢɡɢɱɟɫɤɚɹ ɛɥɢɡɨɫɬɶ» (20 ɛ.), 

«ɞɨɜɟɪɢɬɟɥɶɧɵɟ ɛɟɫɟɞɵ» (20 ɛ.), «ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɚɹ ɩɨɞɞɟɪɠɤɚ»(20 ɛ.). Ɇɟɧɶɲɟ 

ɜɫɟɝɨ ɛɚɥɥɨɜ ɩɚɪɚ ɧɚɛɪɚɥɚ ɩɨ ɲɤɚɥɟ «ɭɞɨɜɥɟɬɜɨɪёɧɧɨɫɬɶ ɫɨɛɫɬɜɟɧɧɨɣ 

ɨɫɨɡɧɚɧɧɨɫɬɶɸ» (11 ɛ.).  ȼ ɰɟɥɨɦ ɜɫɟ ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɢ ɩɨ ɩɚɪɚɦɟɬɪɚɦ 

ɭɞɨɜɥɟɬɜɨɪёɧɧɨɫɬɢ ɜ ɷɬɨɣ ɩɚɪɟ ɛɥɢɡɤɢ ɩɨ ɡɧɚɱɟɧɢɸ ɞɪɭɝ ɤ ɞɪɭɝɭ ɢ ɧɚɯɨɞɹɬɫɹ ɧɚ 

ɜɵɫɨɤɨɦ ɭɪɨɜɧɟ. ɒɤɚɥɵ ɫ ɧɚɢɛɨɥɟɟ ɧɢɡɤɢɦɢ ɡɧɚɱɟɧɢɹɦɢ ɜ ɷɬɨɣ ɩɚɪɟ – 
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«ɭɞɨɜɥɟɬɜɨɪёɧɧɨɫɬɶ ɫɨɛɫɬɜɟɧɧɨɣ ɢɧɢɰɢɚɬɢɜɧɨɫɬɶɸ» (14 ɛ.), 

«ɭɞɨɜɥɟɬɜɨɪёɧɧɨɫɬɶ ɫɨɛɫɬɜɟɧɧɨɣ ɨɫɨɡɧɚɧɧɨɫɬɶɸ» (11 ɛ.). 
 

 

Ɋɢɫɭɧɨɤ 2 - ɉɨɤɚɡɚɬɟɥɢ ɩɨ ɲɤɚɥɚɦ ɦɟɬɨɞɢɤɢ "ɍɞɨɜɥɟɬɜɨɪёɧɧɨɫɬɶ ɨɬɧɨɲɟɧɢɹɦɢ ɜ ɩɚɪɟ 
№1"(Ɇɚɪɢɧɚ ɢ ȿɝɨɪ) 

 ɉɚɪɚ № 2  - ɇɚɫɬɹ ɢ ȼɚɥɟɪɢɣ (ɫɭɦɦɚɪɧɚɹ  ɭɞɨɜɥɟɬɜɨɪёɧɧɨɫɬɶ  - 249 ɛ.) 

ȼ ɷɬɨɣ ɩɚɪɟ ɦɵ ɬɚɤɠɟ ɜɢɞɢɦ ɫɬɚɛɢɥɶɧɨ ɜɵɫɨɤɢɟ ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɢ ɩɨ ɛɨɥɶɲɢɧɫɬɜɭ 

ɲɤɚɥ(Ɋɢɫ 2 ɜ ɉɪɢɥɨɠɟɧɢɢ Ⱥ). ɇɚɢɛɨɥɶɲɢɟ ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɢ ɩɨ ɲɤɚɥɚɦ 

«ɭɞɨɜɥɟɬɜɨɪёɧɧɨɫɬɶ ɧɚɞёɠɧɨɫɬɶɸ ɨɬɧɨɲɟɧɢɹɦɢ» (20 ɛ.), «ɭɞɨɜɥɟɬɜɨɪёɧɧɨɫɬɶ 

ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ ɛɥɢɡɨɫɬɶ ɫ ɩɚɪɬɧёɪɨɦ» (20 ɛ.), «ɭɞɨɜɥɟɬɜɨɪёɧɧɨɫɬɶ 

ɫɨɩɟɪɟɠɢɜɚɧɢɟɦ ɢ ɫɨɱɭɜɫɬɜɢɟɦ» (20 ɛ.). ɇɚɢɦɟɧɶɲɢɟ ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɢ ɩɨ ɲɤɚɥɚɦ 

«ɭɞɨɜɥɟɬɜɨɪёɧɧɨɫɬɶ ɫɨɛɫɬɜɟɧɧɨɣ ɨɫɨɡɧɚɧɧɨɫɬɶɸ» (14 ɛ.) ɢ «ɭɞɨɜɥɟɬɜɨɪёɧɧɨɫɬɶ 

ɫɨɛɫɬɜɟɧɧɨɣ ɢɧɢɰɢɚɬɢɜɧɨɫɬɶɸ» (15 ɛ.). 
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ɪɚɡɝɨɜɨɪɵ ɢ ɞɨɜɟɪɢɬ ɛɟɫɟɞɵ 
ɷɦɨɰ ɩɨɞɞɟɪɠɤɚ 
ɫɨɩɟɪɟɠɢɜɚɧɢɟ 

ɧɚɞёɠɧɨɫɬɶ  
ɝɨɬɨɜɧɨɫɬɶɸ ɩɨɦɨɱɶ 

ɮɢɡɢɱ ɛɥɢɡɨɫɬɶɸ 
ɱɭɜɫɬɜɚ ɢ ɷɦɨɰɢɢ 

ɩɪɢɧɹɬɢɟ ɢ ɧɟ ɨɫɭɠɞ 
ɢɧɢɰ ɩɚɪɬɧёɪɚ 
ɨɫɨɡɧ ɩɚɪɬɧёɪɚ 

ɢɫɤɪɟɧɧɨɫɬɶ ɢ ɞɨɜɟɪɢɟ  
ɭɫɬɚɧɨɜɤɢ ɢ ɨɠɢɞɚɧɢɹ 

ɫɨɛɫɬɜ ɢɧɢɰ 
ɫɨɛɫɬɜ ɨɫɨɡɧ 

Ɇɚɪɢɧɚ ɢ ȿɝɨɪ 
ɍɞɨɜɥɟɬɜɨɪёɧɧɨɫɬɶ 
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Ɋɢɫɭɧɨɤ 3 - ɉɨɤɚɡɚɬɟɥɢ ɩɨ ɲɤɚɥɚɦ ɦɟɬɨɞɢɤɢ «ɍɞɨɜɥɟɬɜɨɪёɧɧɨɫɬɶ ɨɬɧɨɲɟɧɢɹɦɢ ɜ ɩɚɪɟ № 2» 
(ɇɚɫɬɹ ɢ ȼɚɥɟɪɢɣ) 

 ɉɚɪɚ № 3 – ɇɢɧɚ ɢ ɋɟɪɝɟɣ (ɫɭɦɦɚɪɧɚɹ ɭɞɨɜɥɟɬɜɨɪёɧɧɨɫɬɶ – 246 ɛ.) 

 ɉɨɞɪɨɛɧɟɟ ɪɚɫɫɦɨɬɪɢɦ ɪɢɫ. 4. ɇɚɢɛɨɥɶɲɟɟ ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɨ ɛɚɥɥɨɜ ɩɚɪɚ 

ɧɚɛɪɚɥɚ ɩɨ ɲɤɚɥɟ «ɭɞɨɜɥɟɬɜɨɪёɧɧɨɫɬɶ ɩɪɢɧɹɬɢɟɦ ɢ ɧɟ ɨɫɭɠɞɟɧɢɟ ɜɚɲɢɯ 

ɜɡɝɥɹɞɨɜ ɩɚɪɬɧёɪɨɦ». ɉɨɤɚɡɚɬɟɥɢ ɩɚɪɵ ɬɚɤɠɟ ɜ ɰɟɥɨɦ ɩɪɢɦɟɪɧɨ ɧɚ ɨɞɧɨɦ 

ɭɪɨɜɧɟ. ɇɢɠɟ ɨɫɬɚɥɶɧɵɯ ɩɚɪɚɦɟɬɪɨɜ ɭɞɨɜɥɟɬɜɨɪёɧɧɨɫɬɢ ɡɧɚɱɟɧɢɹ ɩɨ ɲɤɚɥɚɦ 

«ɭɞɨɜɥɟɬɜɨɪёɧɧɨɫɬɶ ɱɭɜɫɬɜɚɦɢ ɢ ɷɦɨɰɢɹɦɢ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɜɵ ɢɫɩɵɬɵɜɚɟɬɟ ɜ 

ɨɬɧɨɲɟɧɢɹɯ» (14 ɛ.) ɢ «ɭɞɨɜɥɟɬɜɨɪёɧɧɨɫɬɶ ɝɨɬɨɜɧɨɫɬɶɸ ɩɚɪɬɧёɪɚ ɩɪɢɣɬɢ ɧɚ 

ɩɨɦɨɳɶ ɜ ɬɪɭɞɧɨɣ ɫɢɬɭɚɰɢɢ» (15 ɛ.).   
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ɢɫɤɪɟɧɧɨɫɬɶ ɢ ɞɨɜɟɪɢɟ  
ɷɦɨɰ ɩɨɞɞɟɪɠɤɚ 

ɧɚɞёɠɧɨɫɬɶ  
ɝɨɬɨɜɧɨɫɬɶɸ ɩɨɦɨɱɶ 

ɮɢɡɢɱ ɛɥɢɡɨɫɬɶɸ 

ɭɫɬɚɧɨɜɤɢ ɢ ɨɠɢɞɚɧɢɹ 

ɱɭɜɫɬɜɚ ɢ ɷɦɨɰɢɢ 

ɫɨɩɟɪɟɠɢɜɚɧɢɟ 

ɪɚɡɝɨɜɨɪɵ ɢ ɞɨɜɟɪɢɬ ɛɟɫɟɞɵ 

ɩɪɢɧɹɬɢɟ ɢ ɧɟ ɨɫɭɠɞ 

ɢɧɢɰ ɩɚɪɬɧёɪɚ 

ɨɫɨɡɧ ɩɚɪɬɧёɪɚ 

ɫɨɛɫɬɜ ɢɧɢɰ 

ɫɨɛɫɬɜ ɨɫɨɡɧ 

ɇɚɫɬɹ ɢ ȼɚɥɟɪɢɣ 

ɍɞɨɜɥɟɬɜɨɪёɧɧɨɫɬɶ 
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Ɋɢɫɭɧɨɤ 4 - ɉɨɤɚɡɚɬɟɥɢ ɩɨ ɲɤɚɥɚɦ ɦɟɬɨɞɢɤɢ «ɍɞɨɜɥɟɬɜɨɪёɧɧɨɫɬɶ ɨɬɧɨɲɟɧɢɹɦɢ ɜ ɩɚɪɟ № 2» 
(ɇɚɫɬɹ ɢ ȼɚɥɟɪɢɣ) 

 ɉɚɪɚ № 4 – Ⱦɚɪɶɹ ɢ Ⱥɧɞɪɟɣ(ɫɭɦɦɚɪɧɚɹ ɭɞɨɜɥɟɬɜɨɪёɧɧɨɫɬɶ – 243 ɛ. ) 

ȼ ɩɚɪɟ № 4 ɡɧɚɱɟɧɢɹ ɩɨ ɛɨɥɶɲɢɧɫɬɜɭ ɲɤɚɥ (ɪɢɫ. 5) ɫɬɚɛɢɥɶɧɨ ɜɵɫɨɤɢɟ (20 ɛ.), ɫ 

ɧɟɛɨɥɶɲɨɣ ɪɚɡɧɢɰɟɣ. ɇɚɢɛɨɥɶɲɢɟ ɡɧɚɱɟɧɢɹ ɩɨ ɲɤɚɥɚɦ «ɭɞɨɜɥɟɬɜɨɪёɧɧɨɫɬɶ 

ɧɚɞёɠɧɨɫɬɶɸ ɨɬɧɨɲɟɧɢɣ», «ɭɞɨɜɥɟɬɜɨɪёɧɧɨɫɬɶ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ ɛɥɢɡɨɫɬɶɸ», 

«ɭɞɨɜɥɟɬɜɨɪёɧɧɨɫɬɶ ɝɨɬɨɜɧɨɫɬɶɸ ɩɚɪɬɧёɪɚ ɩɪɢɣɬɢ ɧɚ ɩɨɦɨɳɶ ɜ ɬɪɭɞɧɨɣ 

ɫɢɬɭɚɰɢɢ». ɇɚɢɦɟɧɶɲɢɟ ɡɧɚɱɟɧɢɹ ɢɫɩɵɬɭɟɦɵɟ ɧɚɛɪɚɥɢ ɩɨ ɲɤɚɥɚɦ 

«ɭɞɨɜɥɟɬɜɨɪёɧɧɨɫɬɶ ɧɚɥɢɱɢɟɦ ɨɛɳɢɯ ɭɫɬɚɧɨɜɨɤ ɢ ɫɯɨɞɫɬɜɨɦ ɨɬɧɨɲɟɧɢɹ ɤ 

ɨɤɪɭɠɚɸɳɟɦɭ ɦɢɪɭ» (14 ɛ.), ɚ ɬɚɤɠɟ ɩɨ ɲɤɚɥɟ «ɭɞɨɜɥɟɬɜɨɪёɧɧɨɫɬɶ 

ɫɨɛɫɬɜɟɧɧɨɣ ɨɫɨɡɧɚɧɧɨɫɬɶɸ» (15 ɛ.).  
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ɭɫɬɚɧɨɜɤɢ ɢ ɨɠɢɞɚɧɢɹ 

ɨɫɨɡɧ ɩɚɪɬɧёɪɚ 

ɩɪɢɧɹɬɢɟ ɢ ɧɟ ɨɫɭɠɞ 

ɢɫɤɪɟɧɧɨɫɬɶ ɢ ɞɨɜɟɪɢɟ  
ɷɦɨɰ ɩɨɞɞɟɪɠɤɚ 

ɧɚɞёɠɧɨɫɬɶ  
ɝɨɬɨɜɧɨɫɬɶɸ ɩɨɦɨɱɶ 

ɫɨɩɟɪɟɠɢɜɚɧɢɟ 

ɫɨɛɫɬɜ ɨɫɨɡɧ 

ɱɭɜɫɬɜɚ ɢ ɷɦɨɰɢɢ 

ɢɧɢɰ ɩɚɪɬɧёɪɚ 

ɫɨɛɫɬɜ ɢɧɢɰ 

ɪɚɡɝɨɜɨɪɵ ɢ ɞɨɜɟɪɢɬ ɛɟɫɟɞɵ 

ɮɢɡɢɱ ɛɥɢɡɨɫɬɶɸ 

ɇɢɧɚ ɢ ɋɟɪɝɟɣ 
ɍɞɨɜɥɟɬɜɨɪёɧɧɨɫɬɶ 
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Ɋɢɫɭɧɨɤ 5  - ɉɨɤɚɡɚɬɟɥɢ ɩɨ ɲɤɚɥɚɦ ɦɟɬɨɞɢɤɢ «ɍɞɨɜɥɟɬɜɨɪёɧɧɨɫɬɶ ɨɬɧɨɲɟɧɢɹɦɢ ɜ ɩɚɪɟ» 
(Ⱦɚɪɶɹ ɢ Ⱥɧɞɪɟɣ) 

 ɉɚɪɚ № 5 – Ʉɪɢɫɬɢɧɚ ɢ ȼɢɤɬɨɪ(ɫɭɦɦɚɪɧɚɹ ɭɞɨɜɥɟɬɜɨɪёɧɧɨɫɬɶ – 232 ɛ.). 

 ɇɚɢɛɨɥɶɲɟɟ ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɨ ɛɚɥɥɨɜ ɧɚɛɥɸɞɚɟɬɫɹ ɩɨ ɲɤɚɥɚɦ 

«ɭɞɨɜɥɟɬɜɨɪёɧɧɨɫɬɶ ɧɚɞёɠɧɨɫɬɶɸ ɨɬɧɨɲɟɧɢɣ», «ɝɨɬɨɜɧɨɫɬɶ ɩɚɪɬɧёɪɚ ɩɪɢɣɬɢ 

ɧɚ ɩɨɦɨɳɶ ɜ ɬɪɭɞɧɨɣ ɫɢɬɭɚɰɢɢ», «ɭɞɨɜɥɟɬɜɨɪёɧɧɨɫɬɶ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ ɛɥɢɡɫɨɬɶɸ». 

Ɇɟɧɶɲɟ ɜɫɟɝɨ ɛɚɥɥɨɜ ɩɚɪɚ ɧɚɛɪɚɥɚ ɩɨ ɲɤɚɥɚɦ «ɭɞɨɜɥɟɬɜɨɪёɧɧɨɫɬɶ ɧɚɥɢɱɢɟɦ 

ɨɛɳɢɯ ɭɫɬɚɧɨɜɨɤ ɢ ɨɠɢɞɚɧɢɣ, ɫɯɨɞɫɬɜɨɦ ɨɬɧɨɲɟɧɢɹ ɤ ɨɤɪɭɠɚɸɳɟɦɭ ɦɢɪɭ» (14 

ɛ.) ɢ «ɭɞɨɜɥɟɬɜɨɪёɧɧɨɫɬɶ ɫɨɛɫɬɜɟɧɧɨɣ ɨɫɨɡɧɚɧɧɨɫɬɶɸ» (15 ɛ.). 
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Ɋɢɫɭɧɨɤ 6 - ɉɨɤɚɡɚɬɟɥɢ ɩɨ ɲɤɚɥɚɦ ɦɟɬɨɞɢɤɢ «ɍɞɨɜɥɟɬɜɨɪёɧɧɨɫɬɶ ɨɬɧɨɲɟɧɢɹɦɢ ɜ ɩɚɪɟ» 
(Ʉɪɢɫɬɢɧɚ ɢ ȼɢɤɬɨɪ) 

 ɉɚɪɚ № 6 – ȼɟɪɚ ɢ Ɇɚɤɫɢɦ (ɫɭɦɦɚɪɧɚɹ ɭɞɨɜɥɟɬɜɨɪёɧɧɨɫɬɶ – 227 ɛ.)  

 ɇɚɢɛɨɥɶɲɢɟ ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɢ ɜ ɩɚɪɟ ɩɨ ɲɤɚɥɚɦ «ɭɞɨɜɥɟɬɜɨɪёɧɧɨɫɬɶ 

ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ ɛɥɢɡɨɫɬɶɸ ɫ ɩɚɪɬɧёɪɨɦ» (19 ɛ.) ɢ «ɭɞɨɜɥɟɬɜɨɪёɧɧɨɫɬɶ ɝɨɬɨɜɧɨɫɬɶɸ 

ɩɚɪɬɧёɪɚ ɩɪɢɣɬɢɧɚ ɧɚ ɩɨɦɨɳɶ ɜ ɬɪɭɞɧɨɣ ɫɢɬɭɚɰɢɢ» (19 ɛ.) ɢ 

«ɭɞɨɜɥɟɬɜɨɪёɧɧɨɫɬɶ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ ɛɥɢɡɨɫɬɶɸ». ɇɚɢɛɨɥɟɟ ɧɢɡɤɢɟ ɩɨɤɡɚɬɟɥɢ ɜ 

ɩɚɪɟ ɩɨ ɲɤɚɥɚɦ «ɭɞɨɜɥɟɬɜɨɪёɧɧɨɫɬɶ ɫɨɛɫɬɜɟɧɧɨɣ ɨɫɨɡɧɚɧɧɨɫɬɶɸ» (13 ɛ.), 

«ɭɞɨɜɥɟɬɜɨɪёɧɧɨɫɬɶ ɨɫɨɡɧɚɧɧɨɫɬɶɸ ɩɚɪɬɧёɪɚ» (13 ɛ.)  
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Ɋɢɫɭɧɨɤ 7 - ɉɨɤɚɡɚɬɟɥɢ ɩɨ ɲɤɚɥɚɦ ɦɟɬɨɞɢɤɢ «ɍɞɨɜɥɟɬɜɨɪёɧɧɨɫɬɶ ɨɬɧɨɲɟɧɢɹɦɢ ɜ ɩɚɪɟ» 
(ȼɟɪɚ ɢ Ɇɚɤɫɢɦ) 

ɉɚɪɚ № 7 – əɧɚ ɢ Ⱥɧɬɨɧ (ɫɭɦɦɚɪɧɵɣ ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɶ ɭɞɨɜɥɟɬɜɨɪёɧɧɨɫɬɢ – 200 

ɛ.) 

ɋɚɦɵɣ ɜɵɫɨɤɢɣ ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɶ ɭɞɨɜɥɟɬɜɨɪёɧɧɨɫɬɢ ɜ ɩɚɪɟ ɩɨ ɲɤɚɥɟ 

«ɭɞɨɜɥɟɬɜɨɪёɧɧɨɫɬɶ ɝɨɬɨɜɧɨɫɬɶɸ ɩɚɪɬɧёɪɚ ɩɪɢɣɬɢ ɧɚ ɩɨɦɨɳɶ ɜ ɬɪɭɞɧɨɣ 

ɫɢɬɭɚɰɢɢ» (20 ɛ.), ɡɚɬɟɦ ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɶ ɩɨ ɲɤɚɥɟ «ɭɞɨɜɥɟɬɜɨɪёɧɧɨɫɬɶ ɧɚɞёɠɧɨɫɬɶɸ 

ɨɬɧɨɲɟɧɢɣ» (18 ɛ.). ɇɚɢɦɟɧɶɲɚɹ ɭɞɨɜɥɟɬɜɨɪёɧɧɨɫɬɶ ɩɨ ɲɤɚɥɟ 

«ɭɞɨɜɥɟɬɜɨɪёɧɧɨɫɬɶ ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɨɣ ɩɨɞɞɟɪɠɤɨɣ ɩɚɪɬɧёɪɚ» (7 ɛ.). 

 ɉɚɪɚ № 8 – ȼɟɪɨɧɢɤɚ ɢ ɂɥɶɹ (ɫɭɦɦɚɪɧɵɣ ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɶ ɭɞɨɜɥɟɬɜɨɪёɧɧɨɫɬɢ 

– 182 ɛ.) 

 ɋɚɦɵɣ ɜɵɫɨɤɢɣ ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɶ ɜ ɩɚɪɟ ɩɨ ɲɤɚɥɟ «ɭɞɨɜɥɟɬɜɨɪёɧɧɨɫɬɶ 

ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ ɛɥɢɡɨɫɬɶɸ» (17 ɛ.), ɫɚɦɵɟ ɧɢɡɤɢɟ ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɢ ɩɨ ɲɤɚɥɚɦ 

«ɭɞɨɜɥɟɬɜɨɪёɧɧɨɫɬɶ ɫɨɛɫɬɜɟɧɧɨɣ ɨɫɨɡɧɚɧɧɨɫɬɶɸ» (10 ɛ.), ɭɞɨɜɥɟɬɜɨɪёɧɧɨɫɬɶ 

ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɨɣ ɩɨɞɞɟɪɠɤɨɣ ɩɚɪɬɧёɪɚ (10 ɛ.). 

 ɉɪɨɚɧɚɥɢɡɢɪɨɜɚɜ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɵ, ɩɨɥɭɱɟɧɧɵɟ ɩɨ ɦɟɬɨɞɢɤɟ 

«ɍɞɨɜɥɟɬɜɨɪёɧɧɨɫɬɶ ɨɬɧɨɲɟɧɢɹɦɢ ɜ ɩɚɪɟ» ɞɥɹ ɜɫɟɯ ɩɚɪ, ɦɵ ɜɵɹɜɢɥɢ 

ɫɥɟɞɭɸɳɭɸ ɬɟɧɞɟɧɰɢɸ: ɜɫɟ ɧɚɢɛɨɥɟɟ ɭɞɨɜɥɟɬɜɨɪёɧɧɵɟ ɨɬɧɨɲɟɧɢɹɦɢ ɩɚɪɵ(5 

ɩɚɪ) ɜ ɧɚɢɛɨɥɶɲɟɣ ɫɬɟɩɟɧɢ ɭɞɨɜɥɟɬɜɨɪɟɧɵ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ ɛɥɢɡɨɫɬɶɸ ɫ ɩɚɪɬɧёɪɨɦ, 

ɧɚɞёɠɧɨɫɬɶɸ ɨɬɧɨɲɟɧɢɣ, ɝɨɬɨɜɧɨɫɬɶɸ ɩɚɪɬɧёɪɚ ɩɪɢɣɬɢ ɧɚ ɩɨɦɨɳɶ ɜ ɬɪɭɞɧɨɣ 
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ɫɢɬɭɚɰɢɢ. ɂ ɧɚɢɦɟɧɟɟ ɭɞɨɜɥɟɬɜɨɪɟɧɵ ɫɨɛɫɬɜɟɧɧɨɣ ɢɧɢɰɢɚɬɢɜɧɨɫɬɶɸ ɢ 

ɨɫɨɡɧɚɧɧɨɫɬɶɸ ɜ ɨɬɧɨɲɟɧɢɹɯ. Ɍɟɧɞɟɧɰɢɹ ɧɚɢɦɟɧɶɲɟɣ ɭɞɨɜɥɟɬɜɨɪёɧɧɨɫɬɢ ɩɚɪ 

ɫɨɛɫɬɜɟɧɧɨɣ ɨɫɨɡɧɚɧɧɨɫɬɶɸ ɹɪɱɟ ɩɪɨɫɥɟɠɢɜɚɟɬɫɹ ɭ ɛɨɥɟɟ ɭɞɨɜɥɟɬɜɨɪёɧɧɵɯ 

ɩɚɪ. 

 

Ɋɢɫɭɧɨɤ 8 - ɉɨɤɚɡɚɬɟɥɢ ɩɨ ɲɤɚɥɚɦ ɭɞɨɜɥɟɬɜɨɪёɧɧɨɫɬɢ ɭ ɦɭɠɱɢɧ ɢ ɠɟɧɳɢɧ ɞɥɹ ɜɫɟɯ ɩɚɪ 

 Ʉɚɤ ɦɵ ɜɢɞɢɦ, ɧɚ ɪɢɫ 1. ɧɚɢɛɨɥɶɲɢɟ ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɢ  ɢɡ ɜɫɟɯ ɲɤɚɥ ɩɨ ɲɤɚɥɟ 

«ɭɞɨɜɥɟɬɜɨɪёɧɧɨɫɬɶ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ ɛɥɢɡɨɫɬɶɸ» ɭ ɦɭɠɱɢɧ (92 ɛ.)  ɢ ɭ ɠɟɧɳɢɧ(88 

ɛ.). Ⱦɚɥɟɟ ɢɞёɬ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬ ɩɨ ɲɤɚɥɟ «ɝɨɬɨɜɧɨɫɬɶ ɩɪɢɣɬɢ ɧɚ ɩɨɦɨɳɶ ɜ ɬɪɭɞɧɨɣ 

ɫɢɬɭɚɰɢɢ», ɦɭɠɱɢɧɵ (91 ɛ.), ɠɟɧɳɢɧɵ (85 ɛ.); ɡɚɬɟɦ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɵ ɩɨ ɲɤɚɥɟ 

«ɧɚɞёɠɧɨɫɬɶ ɨɬɧɨɲɟɧɢɣ», ɫɭɦɦɚɪɧɵɣ ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɶ ɭ Ɇ (89 ɛ.), ɭ ɀ (85 ɛ.). 

ɇɚɢɦɟɧɶɲɢɣ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬ  ɭ ɦɭɠɱɢɧ, ɢ ɭ ɠɟɧɳɢɧ ɩɨ ɲɤɚɥɟ 

«ɭɞɨɜɥɟɬɜɨɪёɧɧɨɫɬɶ ɧɚɥɢɱɢɟɦ ɨɛɳɢɯ ɭɫɬɚɧɨɜɨɤ ɨɠɢɞɚɧɢɣ ɢ ɫɯɨɞɫɬɜɨɦ 

ɨɬɧɨɲɟɧɢɹ ɤ ɨɤɪɭɠɚɸɳɟɦɭ ɦɢɪɭ ɢ ɥɸɞɹɦ» (Ɇ-68, ɀ-69). ɋɪɚɜɧɢɜɚɹ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬ 

ɫɭɦɦɚɪɧɵɯ ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɟɣ ɭɞɨɜɥɟɬɜɨɪёɧɧɨɫɬɢ ɭ ɦɭɠɱɢɧ ,ɢ ɠɟɧɳɢɧ ɜ ɩɚɪɚɯ, ɬɨ ɭ 

ɦɭɠɱɢɧ (111,4  ɛ.) ɷɬɨɬ ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɶ ɱɭɬɶ ɜɵɲɟ, ɱɟɦ ɭ ɠɟɧɳɢɧ (107,2 ɛ.).   

ɋɪɚɜɧɢɜɚɹ ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɢ ɛɨɥɟɟ ɭɞɨɜɥɟɬɜɨɪёɧɧɵɯ ɩɚɪ (6 ɩɚɪ) ɢ ɦɟɧɟɟ 

ɭɞɨɜɥɟɬɜɨɪёɧɧɵɯ ɩɚɪ (4 ɩɚɪɵ), ɦɵ ɦɨɠɟɦ ɨɬɦɟɬɢɬɶ, ɱɬɨ ɭ ɧɚɢɦɟɧɟɟ 

ɭɞɨɜɥɟɬɜɨɪёɧɧɵɟ ɩɚɪɵ ɜ ɧɚɢɦɟɧɶɲɟɣ ɫɬɟɩɟɧɢ ɭɞɨɜɥɟɬɜɨɪɟɧɵ ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɨɣ 
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ɩɨɞɞɟɪɠɤɨɣ ɩɚɪɬɧёɪɚ ɜ ɨɬɧɨɲɟɧɢɹɯ, ɚ ɬɚɤɠɟ ɬɟɦɢ ɱɭɜɫɬɜɚɦɢ ɢ ɷɦɨɰɢɹɦɢ, 

ɤɨɬɨɪɵɟ ɨɧɢ ɢɫɩɵɬɵɜɚɸɬ ɜ ɨɬɧɨɲɟɧɢɹɯ.  

3.3.2 Ɋɟɡɭɥɶɬɚɬɵ ɢ ɢɧɬɟɪɩɪɟɬɚɰɢɹ  ɞɚɧɧɵɯ ɩɨ ɦɟɬɨɞɢɤɟ «ɋɜɨɛɨɞɧɵɣ 

ɤɨɧɬɚɤɬ ɧɚ ɛɭɦɚɝɟ» 

 

ɍɱɚɫɬɢɟ ɩɚɪ ɜ ɞɚɧɧɨɣ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚɥɶɧɨɣ ɦɟɬɨɞɢɤɟ ɛɵɥɨ ɨɪɝɚɧɢɡɨɜɚɧɨ 

ɫɥɟɞɭɸɳɢɦ ɨɛɪɚɡɨɦ: ɭɱɚɫɬɧɢɤɢ ɩɚɪɵ ɫɚɞɢɥɢɫɶ ɪɹɞɨɦ ɞɪɭɝ ɫ ɞɪɭɝɨɦ, ɧɚ ɜɵɛɨɪ 

ɢɦ ɛɵɥɢ ɩɪɟɞɥɨɠɟɧɵ ɥɢɫɬɵ ɪɚɡɧɵɯ ɪɚɡɦɟɪɨɜ. Ɂɚɬɟɦ ɨɧɢ ɜɵɛɢɪɚɥɢ ɦɚɬɟɪɢɚɥɵ, 

ɤɨɬɨɪɵɦɢ ɛɭɞɭɬ ɪɢɫɨɜɚɬɶ(ɤɚɪɚɧɞɚɲɢ, ɤɪɚɫɤɢ, ɤɢɫɬɢ). Ɉɪɝɚɧɢɡɚɬɨɪ ɜɤɥɸɱɚɥ 

ɬɚɣɦɟɪ ɢ ɩɨɫɥɟ ɧɚɱɚɥɚ ɨɬɫɱёɬɚ ɭɱɚɫɬɧɢɤɢ ɦɨɝɥɢ ɨɛɳɚɬɶɫɹ ɬɨɥɶɤɨ ɩɪɢ ɩɨɦɨɳɢ 

ɤɪɚɫɨɤ ɧɚ ɩɪɨɫɬɪɚɧɫɬɜɟ ɥɢɫɬɚ. ɉɨɡɠɟ ɞɥɹ ɭɱɚɫɬɧɢɤɨɜ ɩɚɪɵ ɨɪɝɚɧɢɡɨɜɵɜɚɥɨɫɶ 

ɨɛɫɭɠɞɟɧɢɟ. ɉɨɞɪɨɛɧɨ ɢɧɫɬɪɭɤɰɢɢ ɢ ɩɪɨɰɟɞɭɪɚ ɪɟɚɥɢɡɚɰɢɢ ɦɟɬɨɞɢɤɢ 

«ɋɜɨɛɨɞɧɵɣ ɤɨɧɬɚɤɬ ɧɚ ɛɭɦɚɝɟ» ɛɵɥɚ ɨɩɢɫɚɧɚ ɜɵɲɟ. Ⱦɚɥɟɟ ɦɵ ɩɪɢɜɨɞɢɦ 

ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɵ ɜ ɛɚɥɥɚɯ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɩɨɥɭɱɢɥɢ ɭɱɚɫɬɧɢɤɢ. Ⱦɚɧɧɵɟ, ɩɨɥɭɱɟɧɧɵɟ ɜ 

ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɟ ɧɟɜɟɪɛɚɥɶɧɨɝɨ ɢ ɜɟɪɛɚɥɶɧɨɝɨ ɤɨɧɬɚɤɬɚ ɫɭɦɦɢɪɭɸɬɫɹ. ȼ ɬɚɛɥɢɰɟ 

ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧ ɢɬɨɝɨɜɵɣ ɛɚɥɥ ɤɚɠɞɨɝɨ ɭɱɚɫɬɧɢɤɚ ɢ ɭɱɚɫɬɧɢɤɨɜ ɩɚɪɵ ɜ ɫɭɦɦɟ.  

Ɍɚɛɥɢɰɚ 4 - Ɋɟɡɭɥɶɬɚɬɵ ɭɱɚɫɬɧɢɤɨɜ ɩɚɪɵ ɩɨ ɦɟɬɨɞɢɤɟ «ɋɜɨɛɨɞɧɵɣ ɤɨɧɬɚɤɬ ɧɚ ɛɭɦɚɝɟ» 
(ɲɤɚɥɵ ɢɧɢɰɢɚɬɢɜɧɨɫɬɶ ɜ ɨɛɳɟɧɢɢ ɢ ɨɫɨɡɧɚɧɧɨɫɬɶ ɜ ɨɛɳɟɧɢɢ) 

 

 

 

ɂɧɢɰɢɚɬɢɜɧɨɫɬɶ ɜ ɨɛɳɟɧɢɢ (ɜ ɛɚɥɥɚɯ) 
№ 

ɩɚɪɵ 
ɂɦɟɧɚ ɭɱɚɫɬɧɢɤɨɜ ɀ Ɇ ɋɭɦɦɚ Ɋɚɡɧɨɫɬɶ 

1 ɇɚɫɬɹ ɢ ȼɚɥɟɪɢɣ 8 8 16 0 

2 ȼɟɪɚ ɢ Ɇɚɤɫɢɦ 5 7 12 2 

3 Ʉɪɢɫɬɢɧɚ ɢ ȼɢɤɬɨɪ 11 8 19 3 

4 ȼɟɪɨɧɢɤɚ ɢ ɂɥɶɹ 5 11 16 6 

5 Ɇɚɪɢɧɚ ɢ ȿɝɨɪ 13 16 29 3 

6 əɧɚ ɢ Ⱥɧɬɨɧ 8 5 13 3 

7 Ⱦɚɪɶɹ ɢ Ⱥɧɞɪɟɣ 10 9 19 1 

8 ɇɢɧɚ ɢ ɋɟɪɝɟɣ 10 12 22 2 

9 əɧɚ  ɢ Ⱦɦɢɬɪɢɣ 8 3 11 5 

10 ɉɨɥɢɧɚ ɢ Ⱦɚɧɢɥ 3 7 10 4 
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 Ʉɚɤ ɦɨɠɧɨ ɜɢɞɟɬɶ ɜ Ɍɚɛɥɢɰɟ 2, ɧɚɢɛɨɥɟɟ ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɢ ɩɨ ɲɤɚɥɚɦ 

ɢɧɢɰɢɚɬɢɜɧɨɫɬɢ ɢ ɨɫɨɡɧɚɧɧɨɫɬɢ ɭ ɩɚɪɵ ɩɨɞ ɧɨɦɟɪɨɦ 5 (Ɇɚɪɢɧɚ ɢ ȿɝɨɪ). ɉɨ 

ɲɤɚɥɟ ɢɧɢɰɢɚɬɢɜɧɨɫɬɢ ɪɚɡɧɢɰɚ ɜ ɭɪɨɜɧɹɯ ɭ ɭɱɚɫɬɧɢɤɨɜ ɧɟɛɨɥɶɲɚɹ (3 ɛ.). Ȼɨɥɟɟ 

ɜɵɪɚɠɟɧɚ ɷɬɚ ɪɚɡɧɢɰɚ ɩɨ ɲɤɚɥɟ ɨɫɨɡɧɚɧɧɨɫɬɢ (6 ɛ.). ɉɪɢɱёɦ ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɶ ɩɨ 

ɲɤɚɥɟ ɨɫɨɡɧɚɧɧɨɫɬɢ ɭ Ɇɚɪɢɧɵ (14 ɛ.) ɜɵɲɟ, ɱɟɦ ɭ ȿɝɨɪɚ(8 ɛ.).  ɉɨ ɲɤɚɥɟ 

ɩɚɫɫɢɜɧɨɫɬɢ Ɇɚɪɢɧɚ ɧɚɛɪɚɥɚ 1 ɛɚɥɥ, ȿɝɨɪ – 2. ɗɬɢ ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɢ ɜ ɫɪɚɜɧɟɧɢɢ ɫ 

ɫɚɦɵɦ ɜɵɫɨɤɢɦ ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɟɦ ɢɡ ɜɫɟɯ ɭɱɚɫɬɧɢɤɨɜ(ȼɟɪɨɧɢɤɚ – 10 ɛ.) – ɧɟɜɵɫɨɤɢ.    

 ȼɵɫɨɤɢɟ ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɢ ɂɧɢɰɢɚɬɢɜɧɨɫɬɢ ɭ ɭɱɚɫɬɧɢɤɨɜ ɩɚɪɵ №8 (ɇɢɧɚ ɢ 

ɋɟɪɝɟɣ), 10 ɢ 12 ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɟɧɧɨ.  ɇɨ ɢɯ ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɢ ɩɨ ɲɤɚɥɟ ɨɫɨɡɧɚɧɧɨɫɬɢ 

ɧɟɫɤɨɥɶɤɨ ɧɢɠɟ, ɱɟɦ ɜ ɩɚɪɟ №7 (Ⱦɚɪɶɹ ɢ Ⱥɧɞɪɟɣ), ɤɨɬɨɪɵɟ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɟɧɧɨ 

ɧɚɛɪɚɥɢ 10 ɢ 8 ɛɚɥɥɨɜ.  

 ɍ ɬɪёɯ ɩɚɪ – Ɇɚɪɢɧɚ ɢ ȿɝɨɪ (29-22 ɛ.), ɇɢɧɚ ɢ ɋɟɪɝɟɣ (22-16 ɛ.), Ⱦɚɪɶɹ ɢ 

Ⱥɧɞɪɟɣ (19-18 ɛ.) ɦɵ ɧɚɛɥɸɞɚɟɦ ɬɚɤɭɸ ɬɟɧɞɟɧɰɢɸ, ɱɬɨ ɭ ɧɢɯ ɜɵɫɨɤɢɟ 

ɫɭɦɦɚɪɧɵɟ ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɢ ɩɨ ɲɤɚɥɟ ɢɧɢɰɢɚɬɢɜɧɨɫɬɢ ɢ ɬɚɤɠɟ ɜɵɫɨɤɢɟ ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɢ 

ɩɨ ɲɤɚɥɟ ɨɫɨɡɧɚɧɧɨɫɬɢ.  

 Ʉɚɤ ɦɵ ɜɢɞɢɦ ɜ ɬɚɛɥɢɰɟ 4, ɧɚɢɛɨɥɟɟ ɧɢɡɤɢɟ ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɢ ɩɨ ɲɤɚɥɟ 

ɢɧɢɰɢɚɬɢɜɧɨɫɬɢ ɭ ɭɱɚɫɬɧɢɤɨɜ ɩɚɪɵ № 9 (9;4 ɛ.) ɢ №10 (3;7 ɛ.). ɉɨɤɚɡɚɬɟɥɢ ɩɨ 

ɲɤɚɥɟ ɨɫɨɡɧɚɧɧɨɫɬɢ ɭ ɭɱɚɫɬɧɢɤɨɜ ɩɚɪ ɬɚɤɠɟ ɧɢɠɟ, ɱɟɦ ɭ ɨɫɬɚɥɶɧɵɯ ɭɱɚɫɬɧɢɤɨɜ 

(9 ɛ.,4 ɛ.; 4 ɛ.,4 ɛ.). ɉɪɢ ɷɬɨɦ ɭ ɩɚɪɵ № 10 ɧɚɛɥɸɞɚɟɬɫɹ ɩɨɜɵɲɟɧɢɟ ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɟɣ 

ɩɨ ɲɤɚɥɟ ɩɚɫɫɢɜɧɨɫɬɢ (4 ɛ.; 7 ɛ.).  

Ɉɫɨɡɧɚɧɧɨɫɬɶ ɜ ɨɛɳɟɧɢɢ (ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɢ ɜ ɛɚɥɥɚɯ) 
  ɀ Ɇ ɋɭɦɦɚ Ɋɚɡɧɨɫɬɶ 

1 ɇɚɫɬɹ ɢ ȼɚɥɟɪɢɣ 9 8 17 1 

2 ȼɟɪɚ ɢ Ɇɚɤɫɢɦ 6 11 17 5 

3 Ʉɪɢɫɬɢɧɚ ɢ ȼɢɤɬɨɪ 4 9 13 5 

4 ȼɟɪɨɧɢɤɚ ɢ ɂɥɶɹ 6 8 14 2 

5 Ɇɚɪɢɧɚ ɢ ȿɝɨɪ 14 8 22 6 

6 əɧɚ ɢ Ⱥɧɬɨɧ 9 8 17 1 

7 Ⱦɚɪɶɹ ɢ Ⱥɧɞɪɟɣ 10 8 18 2 

8 ɇɢɧɚ ɢ ɋɟɪɝɟɣ 7 9 16 2 

9 əɧɚ ɢ Ⱦɦɢɬɪɢɣ 9 4 13 5 

10 ɉɨɥɢɧɚ ɢ Ⱦɚɧɢɥ 4 4 8 0 
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Ɍɚɛɥɢɰɚ 5 - ɇɚɛɥɸɞɚɟɦɵɟ ɩɪɢɡɧɚɤɢ ɢɧɢɰɢɚɬɢɜɧɨɫɬɢ ɢ ɨɫɨɡɧɚɧɧɨɫɬɢ ɜ ɨɛɳɟɧɢɢ ɭɱɚɫɬɧɢɤɨɜ 
ɜɨ ɜɪɟɦɹ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚ «ɋɜɨɛɨɞɧɵɣ ɤɨɧɬɚɤɬ ɧɚ ɛɭɦɚɝɟ» 

ɍɱɚɫɬɧɢɤɢ 
ɩɚɪɵ 

ɉɪɢɡɧɚɤɢ 
ɢɧɢɰɢɚɬɢɜɧɨɫɬɢ ɜ 

ɨɛɳɟɧɢɢ 

ɉɪɢɡɧɚɤɢ 
ɨɫɨɡɧɚɧɧɨɫɬɢ ɜ 

ɨɛɳɟɧɢɢ 

ɉɪɢɡɧɚɤɢ 
ɩɚɫɫɢɜɧɨɫɬɢ(ɪɟɚɤɬɢɜɧɨɫɬ

ɢ ɜ ɨɛɳɟɧɢɢ) 
Ɇɚɪɢɧɚ 
(Ɋɢɫ. 1 
ɉɪɢɥɨɠɟɧɢɟ 
Ȼ) 

-ɪɢɫɭɟɬ ɞɨɩɨɥɧɹɸɳɭɸ 
ɥɢɧɢ ɧɚ ɤɨɥɹɫɤɟ, 
ɤɨɬɨɪɭɸ ɧɚɪɢɫɨɜɚɥ 
ɩɚɪɬɧёɪ 
- ɞɨɩɨɥɧɹɟɬ ɪɢɫɭɧɨɤ 
ɩɚɪɬɧёɪɚ: ɪɢɫɭɟɬ ɝɥɚɡɚ 
ɢ ɪɨɬ ɱɟɥɨɜɟɱɤɭ 
-ɡɚɞɚёɬ ɫɜɨɢ ɮɢɝɭɪɵ, 
ɬɟɦɵ: ɞɟɪɟɜɨ, ɬɪɚɜɚ, 
ɪɢɫɭɟɬ ɝɨɥɨɜɭ ɱɟɥɨɜɟɤɚ 
ɫ ɛɨɥɶɲɢɦɢ 
ɭɲɚɦɢ(ɭɥɵɛɚɟɬɫɹ), 
ɪɢɫɭɟɬ ɫɨɛɚɤɭ ɪɹɞɨɦ ɫ 
ɞɨɦɨɦ(ɫɦɟёɬɫɹ), ɪɢɫɭɟɬ 
ɫɚɦɨɥёɬ 
 

-ȼɨ ɜɪɟɦɹ ɨɛɫɭɠɞɟɧɢɹ 
Ɇɚɪɢɧɚ ɡɚɞɚɜɚɥɚ 
ɦɧɨɝɨ ɜɨɩɪɨɫɨɜ: 
«Ⱥ ɱɬɨ ɷɬɨ?», «Ɍɵ 
ɩɨɧɹɥ, ɱɬɨ ɷɬɨ?», «Ⱥ 
ɷɬɨɬ ɞɨɦ, ɧɚɜɟɪɧɨɟ, 
ɧɚɲ?», «ɗɬɨ ɩɨɯɨɠɟ 
ɧɚ ɫɚɦɨɥёɬ?» 
-ȼ ɯɨɞɟ ɛɟɫɟɞɵ ɦɧɨɝɨ 
ɪɚɫɫɤɚɡɵɜɚɟɬ ɨ ɬɨɦ, 
ɱɬɨ ɪɢɫɨɜɚɥɚ ɢ ɡɚɞɚёɬ 
ɜɨɩɪɨɫɵ ȿɝɨɪɭ ɨ ɬɨɦ, 
ɩɨɧɹɥ ɥɢ ɨɧ ɫɦɵɫɥ ɟё 
ɪɢɫɭɧɤɨɜ. 
ɇɚɤɥɨɧɹɟɬɫɹ ɤ 
ɪɢɫɭɧɤɭ, ɱɬɨɛɵ 
ɜɧɢɦɚɬɟɥɶɧɟɟ 
ɪɚɫɫɦɨɬɪɟɬɶ, ɱɬɨ 
ɪɢɫɭɟɬ ɩɚɪɬɧёɪ. 
 

- ɧɚɱɚɥɚ ɪɢɫɨɜɚɬɶ ɩɨɡɠɟ 
ɩɚɪɬɧёɪɚ 

ȿɝɨɪ (ɪɢɫ 1. 
ɉɪɢɥɨɠɟɧɢɟ 
Ȼ) 

ɇɚɱɚɥ ɪɢɫɨɜɚɬɶ ɩɟɪɜɵɦ 
ɫɨɥɧɰɟ ɧɚ ɫɜɨɟɣ 
ɩɨɥɨɜɢɧɟ ɥɢɫɬɚ 
Ⱥɤɬɢɜɧɨ ɞɨɩɨɥɧɹɥ 
ɪɢɫɭɧɤɢ Ɇɚɪɢɧɵ: 
ɧɚɪɢɫɨɜɚɥ ɬɟɥɨ ɞɥɹ 
ɝɨɥɨɜɵ, ɤɨɬɨɪɭɸ 
ɧɚɪɢɫɨɜɚɥɚ Ɇɚɪɢɧɵ, 
ɞɨɩɨɥɧɢɥ ɪɢɫɭɧɨɤ 
ɞɟɪɟɜɚ ɩɥɨɞɚɦɢ. 
-ɡɚɞɚёɬ ɫɜɨɢ ɮɢɝɭɪɵ, 
ɬɟɦɵ: ɫɨɥɧɰɟ, 
ɜɨɡɞɭɲɧɵɣ ɡɦɟɣ, 
ɱɟɥɨɜɟɱɟɤ ɢ ɞɪ. 
ɧɚɪɢɫɨɜɚɥ ɟɳё ɨɞɧɨɝɨ 
ɦɚɥɟɧɶɤɨɝɨ ɱɟɥɨɜɟɱɤɚ 
(ɜɫё ɷɬɨ ɧɚ Ɇɚɪɢɧɢɧɨɣ 
ɩɨɥɨɜɢɧɟ ɥɢɫɬɚ) 
 

-Ɋɚɫɤɪɵɜɚɟɬ ɬɟɦɭ 
ɨɛɳɟɧɢɹ, ɫɦɵɫɥ 
ɫɨɛɫɬɜɟɧɧɵɯ ɮɢɝɭɪ: 
«ɗɬɨ ɩɥɚɧɵ, ɧɚ 
ɛɭɞɭɳɟɟ, ɧɚ 
ɫɱɚɫɬɥɢɜɨɟ. Ⱦɨɦɢɤ, 
ɨɞɢɧ ɪɟɛёɧɨɤ, ɜɬɨɪɨɣ, 
ɦɵ ɝɭɥɹɟɦ, ɫɤɨɪɨ 
ɞɨɥɠɧɵ ɤɭɞɚ-ɬɨ 
ɩɨɥɟɬɟɬɶ» 

- ɛɨɥɶɲɟ ɫɥɭɲɚɟɬ, ɱɟɦ 
ɝɨɜɨɪɢɬ, ɧɟ ɡɚɞɚёɬ ɜɨɩɪɨɫɨɜ 
-ɧɟ ɡɚɞɚёɬ ɫɜɨɢɯ ɬɟɦ ɜ 
ɪɚɡɝɨɜɨɪɟ, ɪɟɚɝɢɪɭɟɬ ɧɚ 
ɢɧɢɰɢɚɬɢɜɭ ɩɚɪɬɧёɪɚ 
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ɇɚɫɬɹ (ɪɢɫ 2. 
ɉɪɢɥɨɠɟɧɢɟ 
Ȼ) 

-ɇɚɫɬɹ ɩɟɪɜɚɹ ɧɚɱɚɥɚ 
ɪɢɫɨɜɚɬɶ ɡɚɣɰɚ ɧɚ ɫɜɨɟɣ 
ɩɨɥɨɜɢɧɟ ɥɢɫɬɚ. 
-Ʉɨɝɞɚ ɧɚɱɚɥɨɫɶ 
ɨɛɫɭɠɞɟɧɢɟ, ɫɪɚɡɭ ɠɟ 
ɜɤɥɸɱɢɥɚɫɶ, ɧɚɱɚɥɚ 
ɞɨɩɨɥɧɹɬɶ ɪɚɫɫɤɚɡ 
ȼɚɥɟɪɢɹ ɨ ɪɢɫɭɧɤɟ. 
-ɇɟɜɟɪɛɚɥɶɧɨ ɩɪɨɹɜɥɹɟɬ 
ɢɧɢɰɢɚɬɢɜɭ, ɱɚɫɬɨ 
ɫɦɨɬɪɢɬ ɧɚ ȼɚɥɟɪɭ, 
ɦɢɦɢɤɚ ɜ ɷɬɨɬ ɦɨɦɟɧɬ 
ɜɵɪɚɡɢɬɟɥɶɧɚɹ, 
ɩɨɞɧɢɦɚɟɬ ɛɪɨɜɢ, 
ɨɤɪɭɝɥɹɟɬ ɝɥɚɡɚ. 

-Ⱦɟɥɚɟɬ ɩɚɭɡɵ, 
ɧɚɛɥɸɞɚɟɬ ɡɚ 
ɩɪɨɰɟɫɫɨɦ: ɩɨɫɥɟ 
ɬɨɝɨ, ɤɚɤ ȼɚɥɟɪɢɣ 
ɧɚɪɢɫɨɜɚɥ ɞɟɪɟɜɨ, 
ɇɚɫɬɹ ɨɬɪɟɚɝɢɪɨɜɚɥɚ 
ɧɚ ɷɬɨ, ɫɞɟɥɚɥɚ ɩɚɭɡɭ 
ɧɟɤɨɬɨɪɨɟ ɜɪɟɦɹ 
ɫɦɨɬɪɟɥɚ ɧɚ ȼɚɥɟɪɭ. 
 
-Ɋɚɫɤɪɵɜɚɟɬ ɫɦɵɫɥ 
ɫɨɛɫɬɜɟɧɧɨɝɨ ɪɢɫɭɧɤɚ 
ɜ ɨɛɫɭɠɞɟɧɢɢ, 
ɝɨɜɨɪɢɬ ɨɛ ɷɬɨɦ 
ȼɚɥɟɪɟ: «ə ɯɨɬɟɥɚ 
ɫɤɚɡɚɬɶ, ɱɬɨ ɥɸɛɥɸ 
ɬɟɛɹ». 
-Ɂɚɦɟɱɚɟɬ ɫɜɨɢ 
ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɢ ɢ 
ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɢ ɩɚɪɬɧёɪɚ 
ɜ ɨɛɳɟɧɢɢ, ɩɪɨɜɨɞɢɬ 
ɩɚɪɚɥɥɟɥɢ ɫ ɬɟɦ, ɤɚɤ 
ɨɧɢ ɨɛɵɱɧɨ 
ɨɛɳɚɸɬɫɹ: «ȼ ɠɢɡɧɢ ɜ 
ɧɚɲɟɦ ɨɛɳɟɧɢɢ ɜɫё 
ɬɚɤ ɢ ɟɫɬɶ. Ɉɧ 
ɦɟɞɜɟɞɶ, ɹ ɡɚɹɰ. 
ɋɱɚɫɬɥɢɜɵ ɜɦɟɫɬɟ» 
 

-ɤɚɤɨɟ-ɬɨ ɜɪɟɦɹ ɪɢɫɭɟɬ 
ɮɢɝɭɪɵ ɬɨɥɶɤɨ ɧɚ ɫɜɨɟɣ 
ɩɨɥɨɜɢɧɟ ɥɢɫɬɚ 

ȼɚɥɟɪɢɣ (ɪɢɫ 
2. 
ɉɪɢɥɨɠɟɧɢɟ 
Ȼ) 

-ȼɚɥɟɪɢɣ ɧɚɪɢɫɨɜɚɥ 
ɨɩɨɪɭ ɞɥɹ ɡɚɣɰɚ 
-Ɂɚɞɚёɬ ɫɜɨɢ ɮɢɝɭɪɵ: 
ɪɢɫɭɟɬ ɬɪɚɜɭ, ɞɟɪɟɜɨ,  
ɦɟɞɜɟɞɹ. 
-ɉɟɪɜɵɦ ɧɚɱɚɥ ɪɢɫɨɜɚɬɶ 
ɧɚ ɬɨɣ ɩɨɥɨɜɢɧɟ ɥɢɫɬɚ, 
ɤɨɬɨɪɚɹ ɛɥɢɠɟ ɤ 
ɩɚɪɬɧёɪɭ: ɩɪɨɞɨɥɠɢɥ 
ɪɢɫɨɜɚɬɶ ɬɪɚɜɭ ɜ 
ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɢɢ ɇɚɫɬɢɧɨɣ 
ɩɨɥɨɜɢɧɵ ɥɢɫɬɚ 
-ȼɚɥɟɪɢɣ ɪɢɫɨɜɚɥ 
ɡɟɥёɧɵɦ ɰɜɟɬɨɦ, ɨɧ 
ɩɪɟɨɛɥɚɞɚɟɬ ɧɚ ɪɢɫɭɧɤɟ. 
-ȼɚɥɟɪɢɣ ɩɟɪɜɵɣ ɧɚɱɚɥ 
ɨɛɫɭɠɞɟɧɢɟ ɫ 
ɩɟɪɟɱɢɫɥɟɧɢɹ ɬɨɝɨ, ɱɬɨ 
ɨɧɢ ɧɚɪɢɫɨɜɚɥɢ: «ɇɚɫɬɹ 
ɧɚɪɢɫɨɜɚɥɚ ɡɚɣɰɚ, ɩɨɬɨɦ 
ɹ ɧɚɪɢɫɨɜɚɥ ɬɪɚɜɭ…» 

-ȼɚɥɟɪɢɣ ɩɪɟɠɞɟ ɱɟɦ 
ɧɚɱɚɬɶ ɪɢɫɨɜɚɬɶ, 
ɩɨɧɚɛɥɸɞɚɥ ɡɚ ɬɟɦ, 
ɱɬɨ ɪɢɫɭɟɬ ɇɚɫɬɹ. ȼ 
ɨɛɫɭɠɞɟɧɢɢ ɨɬɦɟɬɢɥ, 
ɱɬɨ ɠɞɚɥ, ɩɨɤɚ ɇɚɫɬɹ 
ɧɚɪɢɫɭɟɬ ɱɬɨ-ɬɨ ɢ 
ɢɫɯɨɞɹ ɢɡ ɷɬɨɝɨ ɭɠɟ 
ɪɢɫɨɜɚɥ ɫɚɦ. «ɇɚɫɬɹ 
ɧɚɱɚɥɚ ɪɢɫɨɜɚɬɶ 
ɩɟɪɜɚɹ. ə ɧɟ ɡɧɚɥ, ɱɬɨ 
ɨɧɚ ɧɚɪɢɫɭɟɬ, ɩɨɷɬɨɦɭ 
ɧɚɱɚɥ ɪɢɫɨɜɚɬɶ ɬɪɚɜɭ, 
ɩɨɫɤɨɥɶɤɭ ɨɧɚ 
ɡɟɥɟɧɚɹ. Ⱥ ɬɚɦ ɞɚɥɶɲɟ 
ɭɠɟ ɩɨɧɹɬɧɨ ɫɬɚɥɨ». 
-ɉɨɹɫɧɹɟɬ ɇɚɫɬɟ, 
ɤɚɤɨɣ ɫɦɵɫɥ 
ɜɤɥɚɞɵɜɚɥ ɜ ɬɭ ɢɥɢ 
ɢɧɭɸ ɮɢɝɭɪɭ: «ȼɨɬ 
ɡɞɟɫɶ ɹ ɞɚɥ ɬɟɛɟ ɨɩɨɪɭ 

- 
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ȼɟɪɚ (ɪɢɫ 3. 
ɉɪɢɥɨɠɟɧɢɟ 
Ȼ) 

-ɡɚɞɚёɬ ɫɜɨɢ ɮɢɝɭɪɵ: 
ɪɢɫɭɟɬ ёɥɤɭ, ɨɛɥɚɤɚ, 
ɦɚɥɟɧɶɤɨɝɨ ɤɨɬɚ 

- ɞɟɥɚɟɬ ɩɚɭɡɵ, 
ɧɚɛɥɸɞɚɟɬ ɡɚ ɬɟɦ, ɤɚɤ 
ɪɢɫɭɟɬ ɩɚɪɬɧёɪ, ɩɨɬɨɦ 
ɨɬɜɟɱɚɟɬ ɧɚ ɟɝɨ 
ɮɢɝɭɪɵ. ȼ 
ɨɛɫɭɠɞɟɧɢɢ ɝɨɜɨɪɢɬ: 
«ə ɫɧɚɱɚɥɚ ɫɦɨɬɪɸ, 
ɱɬɨ Ɇɚɤɫɢɦ ɪɢɫɭɟɬ, 
ɩɨɬɨɦ ɨɬɜɟɱɚɸ ɟɦɭ ɧɚ 
ɷɬɨ» 

- ɭɤɪɚɲɚɟɬ ɫɜɨɢ ɮɢɝɭɪɵ, 
ɧɟ ɪɟɚɝɢɪɭɹ ɧɚ ɮɢɝɭɪɵ 
ɩɚɪɬɧёɪɚ ɪɢɫɭɟɬ ɢ 
ɪɚɫɤɪɚɲɢɜɚɟɬ ёɥɤɭ, ɪɢɫɭɟɬ 
ɩɚɥɶɦɭ ɢ ɞɨɥɝɨɟ ɜɪɟɦɹ 
ɪɚɫɤɪɚɲɢɜɚɟɬ ɬɨɥɶɤɨ ɟё 

Ɇɚɤɫɢɦ(ɪɢɫ 
3. 
ɉɪɢɥɨɠɟɧɢɟ 
Ȼ) 

-ɉɟɪɜɵɦ ɧɚɪɢɫɨɜɚɥ ɤɪɭɝ 
ɧɚ ɫɜɨɟɣ ɩɨɥɨɜɢɧɟ ɥɢɫɬɚ 
- ɡɚɞɚёɬ ɫɜɨɢ ɮɢɝɭɪɵ, 
ɬɟɦɵ: Ɇɚɤɫɢɦ ɪɢɫɭɟɬ 
ɤɨɬɚ, ɡɚɣɰɚ, 
ɫɨɥɧɰɟ,ɤɨɪɚɛɥɶ 

- ɪɢɫɭɟɬ ɮɢɝɭɪɵ, 
ɞɨɩɨɥɧɹɸɳɢɟ 
ɡɚɦɵɫɟɥ ɢ 
ɤɨɦɩɨɡɢɰɢɸ ɩɚɪɬɧёɪɚ 
-  ɪɢɫɭɟɬ ɡɜɟɡɞɭ ɧɚ 
ёɥɤɟ 
- ɪɢɫɭɟɬ 
ɩɨɞɞɟɪɠɢɜɚɸɳɢɟ 
ɡɧɚɤɢ: ɩɪɨɜɨɞɢɬ 
ɝɨɪɢɡɨɧɬɚɥɶɧɭɸ 
ɥɢɧɢɸ ɩɨɞ ёɥɤɨɣ 
- ɭɤɪɚɲɚɟɬ ɮɢɝɭɪɵ 
ɩɚɪɬɧёɪɚ: ɪɢɫɭɟɬ 
ɡɜɟɡɞɭ ɧɚ ёɥɤɟ, ɬɨɱɤɢ 
ɧɚ ɩɚɥɶɦɟ, ɝɥɚɡɚ 
ɫɨɛɚɤɟ 

- ɭɤɪɚɲɚɟɬ ɫɜɨɢ ɮɢɝɭɪɵ, 
ɧɟ ɪɟɚɝɢɪɭɹ ɧɚ ɮɢɝɭɪɵ 
ɩɚɪɬɧёɪɚ ɪɚɡɪɢɫɨɜɵɜɚɟɬ 
ɤɨɬɚ, ɪɢɫɭɟɬ ɥɨɞɤɭ ɢ 
ɪɚɫɤɪɚɲɢɜɚɟɬ ɩɚɪɭɫ 

ȼɟɪɨɧɢɤɚ(ɪɢɫ 
4. 
ɉɪɢɥɨɠɟɧɢɟ 
Ȼ) 

- ɩɟɪɜɨɣ ɧɚɱɚɥɚ 
ɪɢɫɨɜɚɬɶ  ɫɨɥɧɰɟ ɧɚ 
ɫɜɨɟɣ ɩɨɥɨɜɢɧɟ ɥɢɫɬɚ 
-ɪɢɫɭɟɬ ɫɨɥɧɰɟ, ɩɬɢɰɭ, 
ɝɨɪɢɡɨɧɬɚɥɶɧɵɟ ɥɢɧɢɢ 

- ɡɚɞɚёɬ ɜɨɩɪɨɫɵ, 
ɨɛɪɚɳɚɟɬɫɹ ɤ 
ɩɚɪɬɧёɪɭ, ɩɵɬɚɟɬɫɹ 
ɩɨɧɹɬɶ, ɱɬɨ ɨɧ ɯɨɬɟɥ 
ɫɤɚɡɚɬɶ: «ɬɵ ɜɡɹɥ 
ɫɢɧɢɣ ɰɜɟɬ, ɚ ɭ ɦɟɧɹ 
ɜɫё ɠɟɥɬɟɧɶɤɨɟ. 
ɩɨɬɨɦɭ ɱɬɨ ɷɬɨ ɬɵ 
ɬɚɤɨɣ?» 

-ɪɢɫɭɟɬ ɛɨɥɶɲɢɧɫɬɜɨ 
ɮɢɝɭɪ ɬɨɥɶɤɨ ɧɚ ɫɜɨɟɣ 
ɩɨɥɨɜɢɧɟ ɥɢɫɬɚ 
- ɞɨɥɝɨɟ ɜɪɟɦɹ ɧɟ ɪɢɫɭɟɬ, 
ɫɦɨɬɪɢɬ, ɤɚɤ ɪɢɫɭɟɬ 
ɩɚɪɬɧёɪ 
- ɫɦɨɬɪɢɬ ɜ ɫɬɨɪɨɧɭ 
-ɫɢɞɢɬ, ɩɨɞɩɟɪɟɜ ɝɨɥɨɜɭ 
ɪɭɤɨɣ, ɡɟɜɚɟɬ 
-ɱɚɳɟ ɤɨɦɦɟɧɬɢɪɭɟɬ ɫɥɨɜɚ 
ɩɚɪɬɧёɪɚ, ɨɬɜɟɱɚɟɬ ɧɚ 
ɜɨɩɪɨɫɵ, ɱɟɦ ɡɚɞɚёɬ ɫɜɨɢ 
ɬɟɦɵ 
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ɂɥɶɹ 
ȼɟɪɨɧɢɤɚ(ɪɢɫ 
4. 
ɉɪɢɥɨɠɟɧɢɟ 
Ȼ) 

-ɪɢɫɭɟɬ ɨɛɥɚɤɨ ɢ ɞɨɠɞɶ 
Ɋɢɫɭɟɬ ɤɭɛɨɤ, ɩɬɢɰɭ, 
ɲɚɩɤɭ ɢ ɫɬɪɟɥɤɭ, ɟɳё 
ɨɞɧɭ ɮɢɝɭɪɭ, 
ɭɤɚɡɵɜɚɸɳɭɸ ɧɚ ɩɬɢɰɭ 
- ɩɟɪɜɵɣ ɧɚɱɚɥ ɪɢɫɨɜɚɬɶ 
ɧɚ ɬɨɣ ɩɨɥɨɜɢɧɟ ɥɢɫɬɚ, 
ɤɨɬɨɪɚɹ ɛɥɢɠɟ ɤ 
ɩɚɪɬɧёɪɭ, ɧɚɪɢɫɨɜɚɥ 
ɨɩɨɪɭ (ɥɟɫɬɧɢɰɭ) ɞɥɹ 
ɩɬɢɰɵ 
-ɰɜɟɬ 

-ɪɢɫɭɟɬ ɮɢɝɭɪɵ, 
ɞɨɩɨɥɧɹɸɳɢɟ 
ɡɚɦɵɫɟɥ ɢ 
ɤɨɦɩɨɡɢɰɢɸ ɩɚɪɬɧёɪɚ 
(ɧɚɪɢɫɨɜɚɥ ɩɶɟɞɟɫɬɚɥ, 
ɤɭɛɨɤ) 
-ɡɚɦɟɱɚɟɬ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɢ 
ɨɬɧɨɲɟɧɢɣ ɢ ɨɛɳɟɧɢɹ 
ɫ ɩɚɪɬɧёɪɨɦ, ɩɪɨɜɨɞɢɬ 
ɩɚɪɚɥɥɟɥɢ ɫ ɨɛɳɟɧɢɟɦ 
ɜ ɠɢɡɧɢ: «ɭ ɧɚɫ ɬɚɤ 
ɩɨɥɭɱɚɟɬɫɹ, ɱɬɨ ɦɵ 
ɤɚɤ ɚɧɬɚɝɨɧɢɫɬɵ. ɬɵ 
ɬɚɤɚɹ, ɚ ɹ ɧɚɩɪɢɦɟɪ, 
ɞɪɭɝɨɣ. ɉɨɷɬɨɦɭ 
ɤɨɝɞɚ ȼɟɪɨɧɢɤɚ 
ɧɚɪɢɫɨɜɚɥɚ ɫɨɥɧɵɲɤɨ, 
ɹ ɧɚɪɢɫɨɜɚɥ ɬɭɱɤɭ», 
- ɨɛɴɹɫɧɹɟɬ ɫɦɵɫɥ 
ɫɜɨɢɯ ɮɢɝɭɪ: «ɧɭ ɹ 
ɜɨɨɛɳɟ-ɬɨ ɢɦɟɥ ɜ 
ɜɢɞɭ, ɱɬɨ ɟɫɥɢ 
ɚɫɫɨɰɢɢɪɨɜɚɬɶ ɬɟɛɹ ɫ 
ɩɬɢɱɤɨɣ, ɬɨ ɭ ɬɟɛɹ 
ɤɚɤɢɟ-ɬɨ ɰɟɥɢ, ɤ 
ɤɨɬɨɪɵɦ ɬɵ 
ɞɜɢɝɚɟɲɶɫɹ, 
ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɧɢɹ ɢ 
ɞɪɭɝɢɟ ɰɟɥɢ», 
-ɨɬɦɟɱɚɟɬ 
ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɢ ɩɚɪɬɧёɪɚ: 
«Ɇɧɟ ɤɚɠɟɬɫɹ, ɬɵ 
ɫɬɚɜɢɲɶ ɧɚ ɤɨɧ, ɥɢɛɨ 
ɜɫё, ɥɢɛɨ ɧɢɱɟɝɨ» 

 

 

 ɉɪɢɜɟɞёɦ ɨɩɢɫɚɧɢɟ ɭɱɚɫɬɢɹ ɜ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɟ ɩɚɪɵ ɫ ɧɚɢɛɨɥɶɲɢɦɢ 

ɫɭɦɦɚɪɧɵɦɢ  ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɹɦɢ ɨɫɨɡɧɚɧɧɨɫɬɢ ɢ ɭɞɨɜɥɟɬɜɨɪёɧɧɨɫɬɢ.  

 Ɉɩɢɫɚɧɢɟ ɤɨɧɤɪɟɬɧɨɝɨ ɫɥɭɱɚɹ (ɩɚɪɚ Ɇɚɪɢɧɚ ɢ ȿɝɨɪ):  

 ɋɚɦɵɣ ɜɵɫɨɤɢɣ  ɫɭɦɦɚɪɧɵɣ ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɶ ɨɫɨɡɧɚɧɧɨɫɬɢ ɜ ɩɚɪɟ Ɇɚɪɢɧɵ ɢ 

ȿɝɨɪɚ (22 ɛ.). ɂɡ ɧɚɛɥɸɞɟɧɢɣ: ɭɱɚɫɬɧɢɤɢ ɦɧɨɝɨ ɫɦɟɹɥɢɫɶ, ɱɚɫɬɨ ɲɭɬɢɥɢ, 

ɭɥɵɛɚɥɢɫɶ.  
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 Ɍɟɦɚ ɧɟɜɟɪɛɚɥɶɧɨɝɨ ɨɛɳɟɧɢɹ ɭ ɷɬɨɣ ɩɚɪɵ ɛɵɥɚ «ɨ ɛɭɞɭɳɟɦ»: «ɗɬɨ 

ɩɥɚɧɵ, ɧɚ ɛɭɞɭɳɟɟ, ɧɚ ɫɱɚɫɬɥɢɜɨɟ. Ⱦɨɦɢɤ, ɨɞɢɧ ɪɟɛёɧɨɤ, ɜɬɨɪɨɣ, ɦɵ ɝɭɥɹɟɦ, 

ɫɤɨɪɨ ɞɨɥɠɧɵ ɤɭɞɚ-ɬɨ ɩɨɥɟɬɟɬɶ» (ɩɪɢɥɨɠɟɧɢɟ Ⱥ, Ɍɚɛɥɢɰɚ 1).  

 ɇɚ ɩɪɨɬɹɠɟɧɢɢ ɜɫɟɝɨ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚ ɨɛɚ ɭɱɚɫɬɧɢɤɚ ɛɵɥɢ ɭɜɥɟɱɟɧɵ 

ɩɪɨɰɟɫɫɨɦ. ȼ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɟ ɪɢɫɭɧɨɤ ɩɨɥɭɱɢɥɫɹ ɰɟɥɶɧɵɦ, ɫ ɜɡɚɢɦɧɨ 

ɞɨɩɨɥɧɹɸɳɢɦɢ ɞɪɭɝ ɞɪɭɝɚ ɮɢɝɭɪɚɦɢ (ɪɢɫ 1. ɉɪɢɥɨɠɟɧɢɟ Ȼ). ɗɬɨ ɦɵ 

ɨɩɪɟɞɟɥɹɟɦ ɤɚɤ ɨɞɢɧ ɢɡ ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɟɣ ɨɫɨɡɧɚɧɧɨɫɬɢ. ɍɱɚɫɬɧɢɤɢ ɩɚɪɵ ɩɨ ɨɱɟɪɟɞɢ 

ɨɬɤɥɢɤɚɥɢɫɶ ɧɚ ɢɧɢɰɢɚɬɢɜɭ ɞɪɭɝ ɞɪɭɝɚ(ɨɞɢɧ ɱɟɥɨɜɟɤ ɧɚɪɢɫɨɜɚɥ ɮɢɝɭɪɭ – 

ɞɪɭɝɨɣ ɧɚ ɧɟё ɨɬɜɟɬɢɥ). Ʉɚɠɞɵɣ ɢɡ ɩɚɪɬɧёɪɨɜ ɜɧɢɦɚɬɟɥɶɧɨ ɧɚɛɥɸɞɚɥ ɜɨ ɜɪɟɦɹ 

ɪɢɫɨɜɚɧɢɹ ɡɚ ɬɟɦ, ɱɬɨ ɪɢɫɭɟɬ ɞɪɭɝɨɣ. Ȼɨɥɶɲɟ ɛɚɥɥɨɜ ɩɨ ɲɤɚɥɟ ɨɫɨɡɧɚɧɧɨɫɬɢ 

ɧɚɛɪɚɥɚ Ɇɚɪɢɧɚ (14 ɛ.), ȿɝɨɪ ɧɚɛɪɚɥ (8 ɛ.).  ȼ ɫɭɦɦɟ ɭ ɩɚɪɵ ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɶ (22 ɛ.). 

ɗɬɨ ɧɚɢɛɨɥɶɲɢɣ ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɶ ɢɡ ɜɫɟɯ ɩɚɪ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɩɪɢɧɢɦɚɥɢ ɭɱɚɫɬɢɟ ɜ 

ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɟ.  

 ȼɨ ɜɪɟɦɹ ɨɛɫɭɠɞɟɧɢɹ Ɇɚɪɢɧɚ ɡɚɞɚɜɚɥɚ ɦɧɨɝɨ ɜɨɩɪɨɫɨɜ: «Ⱥ ɱɬɨ ɷɬɨ?», 

«Ɍɵ ɩɨɧɹɥ, ɱɬɨ ɷɬɨ?», «Ⱥ ɷɬɨɬ ɞɨɦ, ɧɚɜɟɪɧɨɟ, ɧɚɲ?», «ɗɬɨ ɩɨɯɨɠɟ ɧɚ ɫɚɦɨɥёɬ?». 

ȿɝɨɪ ɨɬɤɥɢɤɚɥɫɹ ɢ ɩɨɞɪɨɛɧɨ ɨɬɜɟɱɚɥ ɧɚ ɜɨɩɪɨɫɵ Ɇɚɪɢɧɵ. ȼ ɯɨɞɟ ɛɟɫɟɞɵ 

Ɇɚɪɢɧɚ ɬɚɤɠɟ ɦɧɨɝɨ ɪɚɫɫɤɚɡɵɜɚɟɬ ɨ ɬɨɦ, ɱɬɨ ɪɢɫɨɜɚɥɚ ɢ ɡɚɞɚёɬ ɜɨɩɪɨɫɵ ȿɝɨɪɭ 

ɨ ɬɨɦ, ɩɨɧɹɥ ɥɢ ɨɧ ɫɦɵɫɥ ɟё ɪɢɫɭɧɤɨɜ. Ɍɚɤɠɟ Ɇɚɪɢɧɚ ɨɩɢɫɵɜɚɟɬ ɤɚɠɞɭɸ 

ɮɢɝɭɪɭ ɢ ɝɨɜɨɪɢɬ, ɱɬɨ ɨɧɚ ɨɡɧɚɱɚɟɬ, ɢ ɱɬɨ ɨɧɚ ɷɬɢɦ ɯɨɬɟɥɚ ɫɤɚɡɚɬɶ. Ɇɵ 

ɨɩɪɟɞɟɥɢɥɢ ɷɬɨ ɤɚɤ ɩɪɢɡɧɚɤɢ ɨɫɨɡɧɚɧɧɨɫɬɢ ɜ ɨɛɳɟɧɢɢ. 

 

3.3.3 Ⱥɧɚɥɢɡ ɩɨ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɢɸ ɫɜɹɡɢ ɢɧɢɰɢɚɬɢɜɧɨɫɬɢ, ɨɫɨɡɧɚɧɧɨɫɬɢ ɜ 

ɨɛɳɟɧɢɢ ɢ ɭɞɨɜɥɟɬɜɨɪёɧɧɨɫɬɢ ɨɬɧɨɲɟɧɢɹɦɢ  

 

 ɐɟɥɶɸ ɧɚɲɟɝɨ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɜɵɹɜɥɟɧɢɟ ɫɜɹɡɢ ɦɟɠɞɭ 

ɢɧɢɰɢɚɬɢɜɧɨɫɬɶ, ɨɫɨɡɧɚɧɧɨɫɬɶɸ ɜ ɨɛɳɟɧɢɢ ɭɱɚɫɬɧɢɤɨɜ ɩɚɪɵ ɦɟɠɞɭ ɫɨɛɨɣ ɢ ɢɯ 

ɭɞɨɜɥɟɬɜɨɪёɧɧɨɫɬɶɸ ɨɬɧɨɲɟɧɢɹɦɢ.  ɋɨɩɨɫɬɚɜɢɦ ɞɚɧɧɵɟ, ɩɨɥɭɱɟɧɧɵɟ ɞɥɹ 

ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɟɣ ɫɭɛɴɟɤɬɧɨɫɬɢ ɜ ɨɛɳɟɧɢɢ ɢ ɭɞɨɜɥɟɬɜɨɪёɧɧɨɫɬɢ ɨɬɧɨɲɟɧɢɹɦɢ. 
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Ɍɚɛɥɢɰɚ 6 - Ⱦɚɧɧɵɟ ɩɨ ɦɟɬɨɞɢɤɚɦ "ɍɞɨɜɥɟɬɜɨɪёɧɧɨɫɬɶ ɨɬɧɨɲɟɧɢɹɦɢ" ɢ "ɋɜɨɛɨɞɧɵɣ ɤɨɧɬɚɤɬ 
ɧɚ ɛɭɦɚɝɟ" 

№ 
ɩɚɪɵ 

ɍɱɚɫɬɧɢɤɢ 
ɩɚɪɵ 

ɂɧɢɰ. Ɉɫɨɡɧ. ɉɚɫɫ. ɍɞɨɜɥ. ɋɭɦɦɚ 
ɭɞɨɜɥ. 

Ɋɚɡɧɨɫɬɶ 
ɂɧɢɰ. 

Ɋɚɡɧɨɫɬɶ 
Ɉɫɨɡɧ. 

1 ɇɚɫɬɹ 8 9 1 130 251 0 1 
ȼɚɥɟɪɢɣ 8 8 1,5 121 

2 ȼɟɪɚ 5 6 8 108 227 2 5 
Ɇɚɤɫɢɦ 7 11 3 119 

3 Ʉɪɢɫɬɢɧɚ 11 4 1 120 232 3 5 
ȼɢɤɬɨɪ 8 9 1 112 

4 ȼɟɪɨɧɢɤɚ 5 6 10 98 182 6 2 

ɂɥɶɹ 11 8 1 84 

5 Ɇɚɪɢɧɚ  13 14 1 134 255 3 6 
ȿɝɨɪ 16 8 2 121 

6 əɧɚ 8 9 1 80 200 3 1 
Ⱥɧɬɨɧ 5 8 2 120 

7 ɉɨɥɢɧɚ 3 4 4 85 168 3 0 
Ⱦɚɧɢɥ 6 4 7 83 

8 əɧɚ 8 9 1 75 155 5 5 
Ⱦɦɢɬɪɢɣ 3 4 4 80 

9 Ⱦɚɪɶɹ 10 10 1 126 243 1 2 
 Ⱥɧɞɪɟɣ 9 8 1 117 
10 ɇɢɧɚ  10 7 1 117 246 2 2 

ɋɟɪɝɟɣ 12 9 2 129 
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ɉɪɨɚɧɚɥɢɡɢɪɨɜɚɜ ɢ ɨɛɨɛɳɢɜ ɤɚɱɟɫɬɜɟɧɧɵɟ ɢ ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɟɧɧɵɟ ɞɚɧɧɵɟ, 

ɩɨɥɭɱɟɧɧɵɟ ɫ ɩɨɦɨɳɶɸ ɦɟɬɨɞɢɤɢ «ɋɜɨɛɨɞɧɵɣ ɤɨɧɬɚɤɬ ɧɚ ɛɭɦɚɝɟ» ɢ 

«ɍɞɨɜɥɟɬɜɨɪёɧɧɨɫɬɶ ɨɬɧɨɲɟɧɢɹɦɢ ɜ ɩɚɪɟ», ɦɵ ɞɟɥɚɟɦ ɫɥɟɞɭɸɳɢɟ ɜɵɜɨɞɵ: ɜ 

ɧɚɢɛɨɥɟɟ ɭɞɨɜɥɟɬɜɨɪёɧɧɵɟ ɨɬɧɨɲɟɧɢɹɦɢ ɭɱɚɫɬɧɢɤɢ ɩɚɪɵ ɨɪɢɟɧɬɢɪɭɸɬɫɹ ɞɪɭɝ 

ɧɚ ɞɪɭɝɚ ɜ ɨɛɳɟɧɢɢ, ɩɪɨɹɜɥɹɸɬ ɛɨɥɶɲɟ ɜɧɢɦɚɧɢɹ ɞɪɭɝ ɤ ɞɪɭɝɭ, ɡɚɞɚɸɬ ɛɨɥɶɲɟ 

ɜɨɩɪɨɫɨɜ.  Ɇɵ ɬɚɤɠɟ ɡɚɦɟɬɢɥɢ, ɱɬɨ ɭ ɩɚɪ ɫ ɧɚɢɛɨɥɶɲɟɣ ɭɞɨɜɥɟɬɜɨɪёɧɧɨɫɬɶɸ 

ɩɨɥɭɱɚɟɬɫɹ ɛɨɥɟɟ ɠɢɜɨɣ ɞɢɚɥɨɝ ɜ ɨɛɫɭɠɞɟɧɢɢ. ɋɜɨɢ ɮɢɝɭɪɵ ɨɧɢ ɪɢɫɭɸɬ ɱɚɳɟ 

ɩɨ ɨɱɟɪɟɞɢ. Ɍɚɤɠɟ ɦɵ ɨɬɦɟɬɢɥɢ ɬɚɤɨɣ ɮɟɧɨɦɟɧ, ɱɬɨ ɭ ɛɨɥɟɟ ɭɞɨɜɥɟɬɜɨɪёɧɧɵɯ 

ɩɚɪ ɜ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɟ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚ ɪɢɫɭɧɤɢ ɩɨɥɭɱɚɸɬɫɹ ɛɨɥɟɟ ɰɟɥɶɧɵɦɢ, ɫ ɨɛɳɟɣ 

ɤɨɦɩɨɡɢɰɢɟɣ (ɉɪɢɥɨɠɟɧɢɟ Ⱦ). ɍ ɧɚɢɦɟɧɟɟ ɭɞɨɜɥɟɬɜɨɪёɧɧɵɯ ɩɚɪ, ɚ ɬɚɤɠɟ ɭ ɩɚɪ 

ɫ ɧɚɢɦɟɧɶɲɢɦɢ ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɹɦɢ ɨɫɨɡɧɚɧɧɨɫɬɢ ɪɢɫɭɧɤɢ ɛɨɥɟɟ ɯɚɨɬɢɱɧɵɟ ɢ ɦɟɧɟɟ 

ɫɜɹɡɧɵɟ.  ɉɪɢɦɟɪɵ ɞɜɭɯ  ɬɚɤɢɯ ɪɢɫɭɧɤɨɜ ɩɪɢɜɨɞɢɦ ɧɢɠɟ ɜ ɫɪɚɜɧɟɧɢɢ. 

 Ⱦɥɹ ɬɨɝɨ ɱɬɨɛɵ ɩɪɨɜɟɪɢɬɶ ɫɬɚɬɢɫɬɢɱɟɫɤɢ ɧɚɥɢɱɢɟ ɫɜɹɡɢ ɦɟɠɞɭ 

ɢɫɫɥɟɞɭɟɦɵɦɢ ɩɚɪɚɦɟɬɪɚɦɢ ɫɭɛɴɟɤɬɧɨɫɬɢ ɢ ɭɞɨɜɥɟɬɜɨɪёɧɧɨɫɬɢ, ɦɵ 

ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɥɢ ɤɨɷɮɮɢɰɢɟɧɬ ɪɚɧɝɨɜɨɣ ɤɨɪɪɟɥɹɰɢɢ ɋɩɢɪɦɟɧɚ. 

 Ⱥɧɚɥɢɡ ɫɜɹɡɢ ɢɧɢɰɢɚɬɢɜɧɨɫɬɢ ɜ ɨɛɳɟɧɢɢ ɢ ɭɞɨɜɥɟɬɜɨɪёɧɧɨɫɬɢ 

ɨɬɧɨɲɟɧɢɹɦɢ   

 ɋɧɚɱɚɥɚ ɛɵɥ ɩɪɨɢɡɜɟɞёɧ ɚɧɚɥɢɡ ɫɜɹɡɢ ɂɧɢɰɢɚɬɢɜɧɨɫɬɢ ɜ ɨɛɳɟɧɢɢ ɢ 

ɭɞɨɜɥɟɬɜɨɪёɧɧɨɫɬɢ ɨɬɧɨɲɟɧɢɹɦɢ. ɂɧɢɰɢɚɬɢɜɧɨɫɬɶ ɩɚɪɬɧёɪɨɜ ɡɚɤɥɸɱɚɟɬɫɹ ɜ 

ɠɟɥɚɧɢɢ ɢ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɢ ɜɵɪɚɡɢɬɶ ɫɟɛɹ ɜ ɨɛɳɟɧɢɢ ɫ ɩɚɪɬɧёɪɨɦ, ɜɫɬɭɩɢɬɶ ɜ 

ɞɢɚɥɨɝ,  ɡɚɹɜɢɬɶ ɨ ɫɜɨɢɯ ɩɨɬɪɟɛɧɨɫɬɹɯ, ɧɚɱɚɬɶ ɨɛɳɟɧɢɟ ɢ ɬ.ɞ.  

Ɋɢɫɭɧɨɤ 9 - Ɋɢɫɭɧɨɤ ɧɚɢɛɨɥɟɟ ɭɞɨɜɥɟɬɜɨɪёɧɧɨɣ 
ɨɬɧɨɲɟɧɢɹɦɢ ɩɚɪɵ №1(Ɇɚɪɢɧɚ ɢ ȿɝɨɪ) 

Ɋɢɫɭɧɨɤ 10 - Ɋɢɫɭɧɨɤ ɦɟɧɟɟ ɭɞɨɜɥɟɬɜɨɪёɧɧɨɣ 
ɩɚɪɵ №9(əɧɚ ɢ Ⱦɦɢɬɪɢɣ) 
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 Ɇɵ ɩɪɨɜɟɪɹɥɢ ɝɢɩɨɬɟɡɭ ɨ ɫɜɹɡɢ ɢɧɢɰɢɚɬɢɜɧɨɫɬɢ ɭɱɚɫɬɧɢɤɨɜ ɩɚɪɵ ɜ 

ɨɛɳɟɧɢɢ ɢ ɭɞɨɜɥɟɬɜɨɪёɧɧɨɫɬɢ. ɋɜɹɡɶ ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɵɯ ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɟɣ 

ɢɧɢɰɢɚɬɢɜɧɨɫɬɢ ɢ ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɨɣ ɭɞɨɜɥɟɬɜɨɪёɧɧɨɫɬɢ rs = 0,40 ɩɪɢ 

ɤɪɢɬɢɱɟɫɤɨɦ ɡɧɚɱɟɧɢɢ  rs = 0,45 ɞɥɹ  p ≤ 0.05 ɢ ɤɪɢɬɢɱɟɫɤɨɦ ɡɧɚɱɟɧɢɢ rs = 0,57 

ɩɪɢ p ≤ 0,01. ɉɪɨɜɟɪɤɚ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɨɜ ɩɪɨɢɡɜɨɞɢɥɚɫɶ ɩɪɢ ɩɨɦɨɳɢ ɜɵɱɢɫɥɟɧɢɹ 

ɤɨɷɮɮɢɰɢɟɧɬɚ ɪɚɧɝɨɜɨɣ ɤɨɪɪɟɥɹɰɢɢ ɋɩɢɪɦɟɧɚ ɩɨ ɮɨɪɦɭɥɟ  . 

ɉɨɥɭɱɟɧɧɨɟ ɡɧɚɱɟɧɢɟ ɧɟ ɞɨɫɬɢɝɚɟɬ ɭɪɨɜɧɹ ɫɬɚɬɢɫɬɢɱɟɫɤɨɣ ɡɧɚɱɢɦɨɫɬɢ, ɧɨ 

ɦɚɤɫɢɦɚɥɶɧɨ ɤ ɧɟɦɭ ɩɪɢɛɥɢɠɟɧɨ, ɱɬɨ ɦɨɠɟɬ ɛɵɬɶ ɫɜɢɞɟɬɟɥɶɫɬɜɨɦ ɧɚɥɢɱɢɹ 

ɭɦɟɪɟɧɧɨɣ ɤɨɪɪɟɥɹɰɢɢ ɦɟɠɞɭ ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɵɦɢ ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɹɦɢ ɢɧɢɰɢɚɬɢɜɧɨɫɬɢ 

ɢ ɭɞɨɜɥɟɬɜɨɪёɧɧɨɫɬɢ.  

 Ⱦɚɥɟɟ ɦɵ ɩɪɨɜɟɪɢɥɢ ɫɜɹɡɶ ɫɭɦɦɚɪɧɵɯ ɞɥɹ ɩɚɪɵ ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɟɣ 

ɢɧɢɰɢɚɬɢɜɧɨɫɬɢ ɢ ɫɭɦɦɚɪɧɵɯ ɞɥɹ ɩɚɪɵ ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɟɣ ɭɞɨɜɥɟɬɜɨɪёɧɧɨɫɬɢ. ȼ ɷɬɨɦ 

ɫɥɭɱɚɟ rs = 0,72 ɩɪɢ ɤɪɢɬɢɱɟɫɤɨɦ ɡɧɚɱɟɧɢɢ rs = 0,64 ɞɥɹ   p≤0.05 ɢ ɤɪɢɬɢɱɟɫɤɨɦ 

ɡɧɚɱɟɧɢɢ rs = 0,79 ɩɪɢ p ≤ 0,01. ɋɥɟɞɨɜɚɬɟɥɶɧɨ, ɫɭɦɦɚɪɧɚɹ ɞɥɹ ɩɚɪɵ 

ɢɧɢɰɢɚɬɢɜɧɨɫɬɶ ɭɱɚɫɬɧɢɤɨɜ  ɩɚɪɵ ɜ ɨɛɳɟɧɢɢ ɦɟɠɞɭ ɫɨɛɨɣ  ɩɪɹɦɨ 

ɩɪɨɩɨɪɰɢɨɧɚɥɶɧɨ ɫɜɹɡɚɧɚ ɫ  ɫɭɦɦɚɪɧɨɣ ɞɥɹ ɩɚɪɵ ɭɞɨɜɥɟɬɜɨɪёɧɧɨɫɬɶɸ ɢɯ 

ɨɬɧɨɲɟɧɢɹɦɢ,  ɫɜɹɡɶ ɡɧɚɱɢɦɚ p ≤  0.05. 

Ⱥɧɚɥɢɡ ɫɜɹɡɢ ɨɫɨɡɧɚɧɧɨɫɬɢ ɜ ɨɛɳɟɧɢɢ ɢ ɭɞɨɜɥɟɬɜɨɪёɧɧɨɫɬɢ 

ɨɬɧɨɲɟɧɢɹɦɢ 

Ⱦɚɥɟɟ ɛɵɥ ɩɪɨɢɡɜɟɞёɧ ɚɧɚɥɢɡ ɩɨ ɲɤɚɥɟ «Ɉɫɨɡɧɚɧɧɨɫɬɶ ɜ ɨɛɳɟɧɢɢ». ɗɬɨɬ 

ɩɚɪɚɦɟɬɪ ɝɨɜɨɪɢɬ ɨ ɬɨɦ, ɧɚɫɤɨɥɶɤɨ ɭɱɚɫɬɧɢɤ ɩɚɪɵ ɭɦɟɟɬ ɧɚɛɥɸɞɚɬɶ ɡɚ ɫɜɨɢɦɢ 

ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɹɦɢ ɜ ɨɛɳɟɧɢɢ ɢ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɹɦɢ ɩɚɪɬɧёɪɚ, ɨɫɨɡɧɚёɬ ɰɟɥɶ ɨɛɳɟɧɢɹ. 

Ɉɫɨɡɧɚɧɧɨɫɬɶ ɬɚɤɠɟ ɩɪɟɞɩɨɥɚɝɚɟɬ ɧɚɢɛɨɥɶɲɭɸ ɫɜɨɛɨɞɭ ɨɬ ɜɥɚɫɬɢ ɫɨɛɫɬɜɟɧɧɵɯ 

ɫɬɟɪɟɨɬɢɩɨɜ ɜ ɩɨɜɟɞɟɧɢɢ ɢ ɪɟɚɤɬɢɜɧɨɫɬɢ ɜ ɨɛɳɟɧɢɢ. ɂɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɵɟ 

ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɢ ɩɨ ɞɚɧɧɨɣ ɲɤɚɥɟ ɬɚɤɠɟ ɫɨɨɬɧɨɫɢɥɢɫɶ ɫ ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɵɦɢ 

ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɹɦɢ ɩɨ ɲɤɚɥɟ ɭɞɨɜɥɟɬɜɨɪёɧɧɨɫɬɢ. ȼ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɟ ɪɚɫɱɟɬɨɜ  ɦɵ 

ɩɨɥɭɱɢɥɢ ɤɨɷɮɮɢɰɢɟɧɬ ɤɨɪɪɟɥɹɰɢɢ rs = 0,67 ɩɪɢ ɤɪɢɬɢɱɟɫɤɨɦ ɡɧɚɱɟɧɢɢ rs = 0,45 

ɞɥɹ   p ≤ 0.05 ɢ ɤɪɢɬɢɱɟɫɤɨɦ ɡɧɚɱɟɧɢɢ rs = 0,57 ɩɪɢ p ≤ 0,01. ɋɥɟɞɨɜɚɬɟɥɶɧɨ, 

ɦɨɠɧɨ ɫɞɟɥɚɬɶ ɜɵɜɨɞ ɨ ɬɨɦ, ɱɬɨ ɫɭɳɟɫɬɜɭɟɬ ɫɜɹɡɶ ɦɟɠɞɭ ɨɫɨɡɧɚɧɧɨɫɬɶɸ ɜ 
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ɨɛɳɟɧɢɢ ɭɱɚɫɬɧɢɤɨɜ ɩɚɪɵ ɢ ɢɯ ɭɞɨɜɥɟɬɜɨɪёɧɧɨɫɬɶɸ ɨɬɧɨɲɟɧɢɹɦɢ            

ɩɪɢ p ≤  0,01. 

ɋɥɟɞɭɸɳɢɦ ɲɚɝɨɦ ɛɵɥɚ ɩɪɨɜɟɪɤɚ ɫɜɹɡɢ ɫɭɦɦɚɪɧɵɯ ɞɥɹ ɩɚɪɵ 

ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɟɣ ɨɫɨɡɧɚɧɧɨɫɬɢ ɢ ɫɭɦɦɚɪɧɵɯ ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɟɣ ɭɞɨɜɥɟɬɜɨɪёɧɧɨɫɬɢ. Ɇɵ 

ɩɨɥɭɱɢɥɢ rs = 0,78 ɩɪɢ ɤɪɢɬɢɱɟɫɤɨɦ ɡɧɚɱɟɧɢɢ rs = 0,64 ɞɥɹ   p ≤ 0.05 ɢ 

ɤɪɢɬɢɱɟɫɤɨɦ ɡɧɚɱɟɧɢɢ rs = 0,79 ɩɪɢ p ≤ 0,01. ɋɥɟɞɨɜɚɬɟɥɶɧɨ,   ɩɪɹɦɚɹ ɫɜɹɡɶ 

ɦɟɠɞɭ ɫɭɦɦɚɪɧɵɦɢ ɞɥɹ ɩɚɪɵ ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɹɦ ɨɫɨɡɧɚɧɧɨɫɬɢ ɢ ɭɞɨɜɥɟɬɜɨɪёɧɧɨɫɬɢ 

ɡɧɚɱɢɦɚ ɩɪɢ p ≤  0,01. 

Ⱥɧɚɥɢɡ ɫɜɹɡɢ ɦɟɠɞɭ ɪɚɡɧɢɰɟɣ ɜ ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɹɯ ɭɱɚɫɬɧɢɤɨɜ ɩɨ ɲɤɚɥɚɦ  

ɨɫɨɡɧɚɧɧɨɫɬɢ ɢ ɢɧɢɰɢɚɬɢɜɧɨɫɬɢ  ɫ ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɹɦɢ ɭɞɨɜɥɟɬɜɨɪёɧɧɨɫɬɢ 

ȼ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɟ ɪɚɫɱёɬɚ  ɫɜɹɡɢ ɦɟɠɞɭ ɪɚɡɧɢɰɟɣ ɜ ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɹɯ ɭɱɚɫɬɧɢɤɨɜ ɩɨ 

ɲɤɚɥɟ ɨɫɨɡɧɚɧɧɨɫɬɢ ɫ ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɹɦɢ ɩɨ ɲɤɚɥɟ ɭɞɨɜɥɟɬɜɨɪёɧɧɨɫɬɢ ɦɵ ɩɨɥɭɱɢɥɢ 

ɤɨɷɮɮɢɰɢɟɧɬ ɪɚɧɝɨɜɨɣ ɤɨɪɪɟɥɹɰɢɢ  rs =  - 0,08 ɩɪɢ ɤɪɢɬɢɱɟɫɤɨɦ ɡɧɚɱɟɧɢɢ       

rs = 0,64 ɞɥɹ   p ≤ 0.05 ɢ ɤɪɢɬɢɱɟɫɤɨɦ ɡɧɚɱɟɧɢɢ rs = 0,79 ɩɪɢ p ≤ 0,01. Ƚɢɩɨɬɟɡɚ ɨ 

ɧɚɥɢɱɢɢ ɫɜɹɡɢ ɦɟɠɞɭ ɪɚɡɧɢɰɟɣ ɜ ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɹɯ ɨɫɨɡɧɚɧɧɨɫɬɢ ɜ ɩɚɪɟ ɢ 

ɭɞɨɜɥɟɬɜɨɪёɧɧɨɫɬɶɸ ɧɟ ɩɨɞɬɜɟɪɠɞɚɟɬɫɹ, ɬɚɤ ɤɚɤ ɤɨɷɮɮɢɰɢɟɧɬ ɤɨɪɪɟɥɹɰɢɢ ɧɟ 

ɞɨɫɬɢɝ ɭɪɨɜɧɹ ɫɬɚɬɢɫɬɢɱɟɫɤɨɣ ɡɧɚɱɢɦɨɫɬɢ. 

 ȼ ɫɥɭɱɚɟ ɫ ɪɚɫɫɦɨɬɪɟɧɢɟɦ ɫɜɹɡɢ ɦɟɠɞɭ ɪɚɡɧɢɰɟɣ ɜ ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɹɯ 

ɭɱɚɫɬɧɢɤɨɜ ɩɚɪɵ ɩɨ ɲɤɚɥɟ ɢɧɢɰɢɚɬɢɜɧɨɫɬɢ ɢ ɩɨ ɲɤɚɥɟ ɭɞɨɜɥɟɬɜɨɪёɧɧɨɫɬɢ ɦɵ 

ɩɨɥɭɱɢɥɢ ɫɥɟɞɭɸɳɢɟ ɡɧɚɱɟɧɢɹ: ɤɨɷɮɮɢɰɢɟɧɬ ɪɚɧɝɨɜɨɣ ɤɨɪɪɟɥɹɰɢɢ  rs =  - 0,7 

ɩɪɢ ɤɪɢɬɢɱɟɫɤɨɦ ɡɧɚɱɟɧɢɢ rs = 0,64 ɞɥɹ   p ≤ 0.05 ɢ ɤɪɢɬɢɱɟɫɤɨɦ ɡɧɚɱɟɧɢɢ rs = 

0,79 ɩɪɢ p ≤ 0,01, ɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɶɧɨ, ɨɛɪɚɬɧɚɹ ɫɜɹɡɶ ɦɟɠɞɭ      ɪɚɡɧɢɰɟɣ ɜ 

ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɹɯ ɭɱɚɫɬɧɢɤɨɜ ɩɚɪɵ ɩɨ ɲɤɚɥɟ ɢɧɢɰɢɚɬɢɜɧɨɫɬɢ ɢ ɩɨ ɲɤɚɥɟ 

ɭɞɨɜɥɟɬɜɨɪёɧɧɨɫɬɢ ɡɧɚɱɢɦɚ ɩɪɢ p ≤  0,05. 

ȼ ɡɚɤɥɸɱɟɧɢɟ ɦɵ ɪɚɫɫɦɨɬɪɟɥɢ ɫɜɹɡɶ ɦɟɠɞɭ ɞɜɭɦɹ ɩɚɪɚɦɟɬɪɚɦɢ 

ɫɭɛɴɟɤɬɧɨɫɬɢ: ɢɧɢɰɢɚɬɢɜɧɨɫɬɶɸ ɢ ɨɫɨɡɧɚɧɧɨɫɬɶɸ. Ʉɨɷɮɮɢɰɢɟɧɬ ɪɚɧɝɨɜɨɣ 

ɤɨɪɪɟɥɹɰɢɢ  rs = 0,26 ɩɪɢ ɤɪɢɬɢɱɟɫɤɨɦ ɡɧɚɱɟɧɢɢ rs = 0,64 ɞɥɹ   p ≤ 0.05 ɢ 

ɤɪɢɬɢɱɟɫɤɨɦ ɡɧɚɱɟɧɢɢ rs = 0,79 ɩɪɢ p  ≤ 0,01. Ʉɨɷɮɮɢɰɢɟɧɬ ɤɨɪɪɟɥɹɰɢɹ ɦɟɠɞɭ 

ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɹɦɢ ɩɨ ɲɤɚɥɟ ɢɧɢɰɢɚɬɢɜɧɨɫɬɢ ɢ ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɹɦɢ ɩɨ ɲɤɚɥɟ ɨɫɨɡɧɚɧɧɨɫɬɢ 
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ɧɟ ɞɨɫɬɢɝɚɟɬ ɫɬɚɬɢɫɬɢɱɟɫɤɨɣ ɡɧɚɱɢɦɨɫɬɢ, ɱɬɨ ɭɤɚɡɵɜɚɟɬ ɧɚ ɨɬɫɭɬɫɬɜɢɟ ɫɜɹɡɢ 

ɦɟɠɞɭ ɢɧɢɰɢɚɬɢɜɧɨɫɬɶɸ ɢ ɨɫɨɡɧɚɧɧɨɫɬɶɸ ɜ ɨɛɳɟɧɢɢ.  

ɉɪɢɜɟɞёɦ ɜɫɟ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɵ ɫɬɚɬɢɫɬɢɱɟɫɤɨɝɨ ɚɧɚɥɢɡɚ ɜ ɬɚɛɥɢɰɟ 6.  
Ɍɚɛɥɢɰɚ 7 - Ɋɟɡɭɥɶɬɚɬɵ ɫɬɚɬɢɫɬɢɱɟɫɤɨɝɨ ɚɧɚɥɢɡɚ ɞɚɧɧɵɯ 

ɉɚɪɚɦɟɬɪɵ 

Ɂɧɚɱɟɧɢɟ ɤɪɢɬɟɪɢɹ ɋɩɢɪɦɟɧɚ rs 

ɍɞɨɜɥɟɬɜɨɪёɧɧɨɫɬɶ ɂɧɢɰɢɚɬɢɜɧɨɫɬɶ 

ɂɧɢɰɢɚɬɢɜɧɨɫɬɶ ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɚɹ 
 

0,40* - 

ɂɧɢɰɢɚɬɢɜɧɨɫɬɶ ɫɭɦɦɚɪɧɚɹ ɞɥɹ ɩɚɪɵ  0,72* - 
Ɉɫɨɡɧɚɧɧɨɫɬɶ ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɚɹ 
 

0,67** 0,26 

Ɉɫɨɡɧɚɧɧɨɫɬɶ ɫɭɦɦɚɪɧɚɹ ɞɥɹ ɩɚɪɵ 0,78** - 
Ɋɚɡɧɨɫɬɶ ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɟɣ ɢɧɢɰɢɚɬɢɜɧɨɫɬɢ ɜ 
ɩɚɪɟ 

- 0,70* - 

Ɋɚɡɧɨɫɬɶ ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɟɣ ɨɫɨɡɧɚɧɧɨɫɬɢ ɜ 
ɩɚɪɟ 

- 0,08 - 

 
ɭɪɨɜɟɧɶ ɡɧɚɱɢɦɨɫɬɢ: **  ɪ ≤ 0,01; * ɪ ≤ 0,05  



ȼɵɜɨɞɵ 

ȼ ɷɦɩɢɪɢɱɟɫɤɨɦ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɢ ɧɚɦɢ ɛɵɥɢ ɩɪɨɜɟɪɟɧɵ ɫɥɟɞɭɸɳɢɟ 

ɝɢɩɨɬɟɡɵ:  

1. ɑɟɦ ɜɵɲɟ ɨɫɨɡɧɚɧɧɨɫɬɶ ɭɱɚɫɬɧɢɤɨɜ ɩɚɪɵ ɜ ɨɛɳɟɧɢɢ, ɬɟɦ ɜɵɲɟ ɢɯ 

ɭɞɨɜɥɟɬɜɨɪёɧɧɨɫɬɶ ɨɬɧɨɲɟɧɢɹɦɢ; 

2. ɑɟɦ ɜɵɲɟ ɢɧɢɰɢɚɬɢɜɧɨɫɬɶ ɭɱɚɫɬɧɢɤɨɜ ɩɚɪɵ ɜ ɨɛɳɟɧɢɢ, ɬɟɦ ɜɵɲɟ ɢɯ 

ɭɞɨɜɥɟɬɜɨɪёɧɧɨɫɬɶ ɨɬɧɨɲɟɧɢɹɦɢ; 

3. ɍɞɨɜɥɟɬɜɨɪёɧɧɨɫɬɶ ɨɬɧɨɲɟɧɢɹɦɢ ɬɟɦ ɜɵɲɟ, ɱɟɦ ɦɟɧɶɲɟ ɜɵɪɚɠɟɧɚ 

ɪɚɡɧɢɰɚ ɜ ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɹɯ ɢɧɢɰɢɚɬɢɜɧɨɫɬɢ ɢ ɨɫɨɡɧɚɧɧɨɫɬɢ ɜ ɩɚɪɟ  

Ⱥɧɚɥɢɡ ɢ ɨɛɨɛɳɟɧɢɟ ɩɨɥɭɱɟɧɧɵɯ ɞɚɧɧɵɯ ɩɨɡɜɨɥɹɟɬ ɫɞɟɥɚɬɶ ɫɥɟɞɭɸɳɢɟ 

ɜɵɜɨɞɵ:  

1. Ʉɨɷɮɮɢɰɢɟɧɬ ɤɨɪɪɟɥɹɰɢɢ ɩɨ ɋɩɢɪɦɟɧɭ ɦɟɠɞɭ  ɨɫɨɡɧɚɧɧɨɫɬɶɸ ɜ 

ɨɛɳɟɧɢɢ ɭɱɚɫɬɧɢɤɨɜ ɩɚɪɵ ɢ ɢɯ ɭɞɨɜɥɟɬɜɨɪёɧɧɨɫɬɶɸ ɨɬɧɨɲɟɧɢɹɦɢ ɫɨɫɬɚɜɥɹɟɬ 

rs =0.67, ɱɬɨ ɝɨɜɨɪɢɬ ɨ  ɡɧɚɱɢɦɨɣ  ɩɪɹɦɨ ɩɪɨɩɨɪɰɢɨɧɚɥɶɧɨɣ ɫɜɹɡɢ ɦɟɠɞɭ 

ɨɫɨɡɧɚɧɧɨɫɬɶɸ ɜ ɨɛɳɟɧɢɢ ɭɱɚɫɬɧɢɤɨɜ ɩɚɪɵ ɢ ɢɯ ɭɞɨɜɥɟɬɜɨɪёɧɧɨɫɬɶɸ 

ɨɬɧɨɲɟɧɢɹɦɢ ɩɪɢ p ≤ 0,01.  Ɍɚɤɢɦ ɨɛɪɚɡɨɦ, ɱɟɦ ɛɨɥɶɲɟ  ɭɱɚɫɬɧɢɤ ɩɚɪɵ  

ɭɦɟɟɬ ɧɚɛɥɸɞɚɬɶ ɡɚ ɫɜɨɢɦɢ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɹɦɢ ɜ ɨɛɳɟɧɢɢ ɢ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɹɦɢ 

ɩɚɪɬɧёɪɚ, ɨɫɨɡɧɚёɬ ɰɟɥɶ ɨɛɳɟɧɢɹ, ɜɥɢɹɧɢɟ ɫɜɨɢɯ ɤɨɦɦɭɧɢɤɚɬɢɜɧɵɯ ɞɟɣɫɬɜɢɣ 

ɧɚ ɩɚɪɬɧёɪɚ, ɱɟɦ ɛɨɥɶɲɟ ɨɧ ɫɜɨɛɨɞɟɧ ɨɬ ɜɥɚɫɬɢ ɫɨɛɫɬɜɟɧɧɵɯ ɫɬɟɪɟɨɬɢɩɨɜ ɜ 

ɩɨɜɟɞɟɧɢɢ ɢ ɪɟɚɤɬɢɜɧɨɫɬɢ ɜ ɨɛɳɟɧɢɢ, ɬɟɦ ɛɨɥɟɟ ɨɧ ɭɞɨɜɥɟɬɜɨɪёɧ ɨɬɧɨɲɟɧɢɹɦɢ 

ɜ ɩɚɪɟ.  

2. ɉɪɹɦɚɹ ɫɜɹɡɶ ɦɟɠɞɭ   ɫɭɦɦɚɪɧɵɦɢ ɞɥɹ ɩɚɪɵ ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɹɦ ɨɫɨɡɧɚɧɧɨɫɬɢ 

ɢ ɭɞɨɜɥɟɬɜɨɪёɧɧɨɫɬɢ ɬɚɤɠɟ ɨɤɚɡɚɥɚɫɶ  ɡɧɚɱɢɦɚ ɩɪɢ p ≤  0,01 (rs = 0,79). ɗɬɨ 

ɨɡɧɚɱɚɟɬ, ɱɬɨ ɫɜɹɡɶ ɦɟɠɞɭ ɨɫɨɡɧɚɧɧɨɫɬɶɸ ɜ ɨɛɳɟɧɢɢ ɢ ɭɞɨɜɥɟɬɜɨɪёɧɧɨɫɬɶɸ 

ɨɬɧɨɲɟɧɢɹɦɢ ɢɦɟɟɬ ɦɟɫɬɨ ɧɟ ɬɨɥɶɤɨ ɧɚ ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɨɦ ɭɪɨɜɧɟ, ɧɨ ɢ ɞɥɹ ɩɚɪɵ 

ɜ ɰɟɥɨɦ.  

3. Ʉɨɷɮɮɢɰɢɟɧɬ ɤɨɪɪɟɥɹɰɢɢ ɩɨ ɋɩɢɪɦɟɧɭ ɦɟɠɞɭ ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɵɦɢ 

ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɹɦɢ ɢɧɢɰɢɚɬɢɜɧɨɫɬɢ ɜ ɨɛɳɟɧɢɢ ɢ ɭɞɨɜɥɟɬɜɨɪёɧɧɨɫɬɶɸ ɨɬɧɨɲɟɧɢɹɦɢ 

ɫɨɫɬɚɜɥɹɟɬ  rs = 0, 40,  ɱɬɨ ɩɪɢɛɥɢɠɚɟɬɫɹ ɤ ɤɪɢɬɢɱɟɫɤɨɦɭ ɡɧɚɱɟɧɢɸ  rs = 0, 45 

ɩɪɢ p ≤  0.05. ɗɬɨ ɝɨɜɨɪɢɬ ɨ ɧɚɥɢɱɢɢ ɫɥɚɛɨɣ ɤɨɪɪɟɥɹɰɢɨɧɧɨɣ ɫɜɹɡɢ. 
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 4. Ɉɛɧɚɪɭɠɟɧɚ ɜɵɫɨɤɨɣ ɫɬɟɩɟɧɢ ɩɪɹɦɚɹ ɤɨɪɪɟɥɹɰɢɹ ɦɟɠɞɭ ɫɭɦɦɚɪɧɵɦɢ 

ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɹɦɢ ɢɧɢɰɢɚɬɢɜɧɨɫɬɢ ɢ ɫɭɦɦɚɪɧɵɦɢ ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɹɦɢ ɭɞɨɜɥɟɬɜɨɪёɧɧɨɫɬɢ 

ɨɬɧɨɲɟɧɢɹɦɢ ɭɱɚɫɬɧɢɤɨɜ ɩɚɪɵ  -  rs = 0,72 (p ≤ 0.05). ɗɬɨ ɦɨɠɟɬ ɝɨɜɨɪɢɬɶ, ɱɬɨ 

ɜɤɥɚɞ ɢɧɢɰɢɚɬɢɜɧɨɫɬɢ ɤɚɠɞɨɝɨ ɢɡ ɩɚɪɬɧёɪɨɜ ɜ ɨɛɳɟɧɢɟ ɜ ɩɚɪɟ ɜɚɠɟɧ ɢ ɱɟɦ 

ɛɨɥɶɲɟ ɢɯ ɫɨɜɨɤɭɩɧɵɣ ɜɤɥɚɞ, ɬɟɦ ɛɨɥɟɟ ɤɚɠɞɵɣ ɢɡ ɧɢɯ ɭɞɨɜɥɟɬɜɨɪёɧ 

ɨɬɧɨɲɟɧɢɹɦɢ. ɋɨɜɨɤɭɩɧɚɹ ɢɧɢɰɢɚɬɢɜɧɨɫɬɶ ɩɚɪɬɧёɪɨɜ ɜ ɛɨɥɶɲɟɣ ɦɟɪɟ ɫɜɹɡɚɧɚ ɫ 

ɭɞɨɜɥɟɬɜɨɪёɧɧɨɫɬɶ ɨɬɧɨɲɟɧɢɹɦɢ, ɱɟɦ ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɚɹ. 

5. ɍɫɬɚɧɨɜɥɟɧɚ ɡɧɚɱɢɦɚɹ ɨɛɪɚɬɧɨ ɩɪɨɩɨɪɰɢɨɧɚɥɶɧɚɹ ɫɜɹɡɶ ɦɟɠɞɭ 

ɪɚɡɧɢɰɟɣ ɜ ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɵɯ ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɹɯ ɢɧɢɰɢɚɬɢɜɧɨɫɬɢ ɢ ɩɨ 

ɭɞɨɜɥɟɬɜɨɪёɧɧɨɫɬɢ  -  rs =  - 0,7  (p ≤ 0.05). Ɍɚɤɢɦ ɨɛɪɚɡɨɦ, ɩɨɞɬɜɟɪɠɞɚɟɬɫɹ 

ɧɚɲɟ ɩɪɟɞɩɨɥɨɠɟɧɢɟ ɨ ɬɨɦ, ɱɬɨ ɱɟɦ ɜɵɲɟ ɪɚɡɧɢɰɚ ɜ ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɵɯ 

ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɹɯ ɢɧɢɰɢɚɬɢɜɧɨɫɬɢ ɭ ɭɱɚɫɬɧɢɤɨɜ ɩɚɪɵ, ɬɟɦ ɧɢɠɟ ɢɯ 

ɭɞɨɜɥɟɬɜɨɪёɧɧɨɫɬɶ ɨɬɧɨɲɟɧɢɹɦɢ, ɩɪɢ ɷɬɨɦ, ɤɚɤ ɛɵɥɨ ɩɨɤɚɡɚɧɨ ɜɵɲɟ, 

ɬɟɧɞɟɧɰɢɹ ɫɨɫɬɨɢɬ ɜ ɬɨɦ, ɱɬɨ ɦɟɧɟɟ ɢɧɢɰɢɚɬɢɜɧɵɟ ɭɱɚɫɬɧɢɤɢ ɩɚɪ ɜ ɦɟɧɶɲɟɣ 

ɫɬɟɩɟɧɢ ɭɞɨɜɥɟɬɜɨɪɟɧɵ ɨɬɧɨɲɟɧɢɹɦɢ. ȼɨɡɦɨɠɧɨ, ɷɬɨ ɫɜɹɡɚɧɨ ɫ ɬɟɦ, ɱɬɨ ɨɧɢ 

ɦɟɧɶɲɟ ɩɪɨɹɜɥɹɸɬ ɫɟɛɹ ɜ ɨɛɳɟɧɢɢ, ɜ ɦɟɧɶɲɟɣ ɫɬɟɩɟɧɢ ɩɪɟɞɴɹɜɥɹɸɬ ɢ 

ɭɞɨɜɥɟɬɜɨɪɹɸɬ ɫɜɨɢ ɩɨɬɪɟɛɧɨɫɬɢ.  

 6. ɋɜɹɡɢ ɦɟɠɞɭ ɪɚɡɧɢɰɟɣ ɜ ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɹɯ ɭɱɚɫɬɧɢɤɨɜ ɩɨ ɲɤɚɥɟ 

ɨɫɨɡɧɚɧɧɨɫɬɢ ɢ ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɹɦɢ ɬɚɤɠɟ ɨɤɚɡɚɥɚɫɶ ɨɛɪɚɬɧɨ ɩɪɨɩɨɪɰɢɨɧɚɥɶɧɨɣ, ɧɨ 

ɧɟ ɡɧɚɱɢɦɨɣ  (rs =  - 0,08).   

7. ɉɪɢ ɪɚɫɫɦɨɬɪɟɧɢɢ ɫɜɹɡɢ ɦɟɠɞɭ ɞɜɭɦɹ ɩɚɪɚɦɟɬɪɚɦɢ ɫɭɛɴɟɤɬɧɨɫɬɢ, 

ɢɧɢɰɢɚɬɢɜɧɨɫɬɶɸ ɢ ɨɫɨɡɧɚɧɧɨɫɬɶɸ, ɤɨɷɮɮɢɰɢɟɧɬ ɪɚɧɝɨɜɨɣ ɤɨɪɪɟɥɹɰɢɢ    ɧɟ 

ɞɨɫɬɢɝɚɟɬ ɫɬɚɬɢɫɬɢɱɟɫɤɨɣ ɡɧɚɱɢɦɨɫɬɢ (rs = 0,26), ɱɬɨ ɭɤɚɡɵɜɚɟɬ ɧɚ ɨɬɫɭɬɫɬɜɢɟ 

ɫɜɹɡɢ ɦɟɠɞɭ ɢɧɢɰɢɚɬɢɜɧɨɫɬɶɸ ɢ ɨɫɨɡɧɚɧɧɨɫɬɶɸ ɢ ɨ ɬɨɦ, ɱɬɨ ɷɬɢ ɩɚɪɚɦɟɬɪɵ 

ɫɭɛɴɟɤɬɧɨɫɬɢ ɞɟɣɫɬɜɭɸɬ ɤɚɤ ɧɟɡɚɜɢɫɢɦɵɟ ɮɚɤɬɨɪɵ. 

 8. Ʉɚɱɟɫɬɜɟɧɧɵɣ ɚɧɚɥɢɡ ɞɚɧɧɵɯ ɧɚɛɥɸɞɟɧɢɹ ɬɚɤɠɟ ɩɨɞɬɜɟɪɠɞɚɟɬ, ɱɬɨ 

ɭɱɚɫɬɧɢɤɢ ɩɚɪ ɫ ɜɵɫɨɤɨɣ ɫɭɦɦɚɪɧɨɣ ɭɞɨɜɥɟɬɜɨɪёɧɧɨɫɬɶɸ   ɩɪɨɹɜɥɹɸɬ ɛɨɥɶɲɟ 

ɨɫɨɡɧɚɧɧɨɫɬɢ ɢ ɢɧɢɰɢɚɬɢɜɧɨɫɬɢ ɜ ɨɛɳɟɧɢɢ ɜ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚɥɶɧɵɯ ɫɢɬɭɚɰɢɹɯ. 

Ɉɧɢ ɨɛɳɚɸɬɫɹ ɛɨɥɟɟ ɪɚɫɤɨɜɚɧɧɨ, ɛɨɥɶɲɟ ɲɭɬɹɬ, ɨɛɪɚɳɚɸɬɫɹ ɞɪɭɝ ɤ ɞɪɭɝɭ, 

ɡɚɞɚɸɬ ɜɨɩɪɨɫɵ, ɛɨɥɟɟ ɜɡɚɢɦɧɨ ɜɧɢɦɚɬɟɥɶɧɵ  ɢ ɡɚɢɧɬɟɪɟɫɨɜɚɧɵ. Ɇɟɧɟɟ 
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ɭɞɨɜɥɟɬɜɨɪёɧɧɵɟ ɩɚɪɵ ɜ ɨɛɳɟɧɢɢ ɱɚɫɬɨ ɭɯɨɞɹɬ ɨɬ ɨɬɜɟɬɨɜ, ɦɟɧɶɲɟ 

ɢɧɬɟɪɟɫɭɸɬɫɹ ɬɟɦ, ɱɬɨ ɯɨɬɟɥ ɫɤɚɡɚɬɶ ɢɦ ɩɚɪɬɧёɪ ɢ ɜ ɦɟɧɶɲɟɣ ɫɬɟɩɟɧɢ ɨɫɨɡɧɚɸɬ 

ɰɟɥɢ ɫɜɨɟɝɨ ɨɛɳɟɧɢɹ, ɱɚɳɟ ɭɯɨɞɹɬ ɨɬ ɨɬɜɟɬɨɜ ɩɚɪɬɧёɪɭ.  

ɉɪɢɜɟɞёɧɧɵɟ ɜɵɲɟ ɞɚɧɧɵɟ ɩɨɡɜɨɥɹɸɬ ɫɱɢɬɚɬɶ ɩɟɪɜɭɸ ɢ                   

ɜɬɨɪɭɸ ɜɵɞɜɢɧɭɬɵɟ ɝɢɩɨɬɟɡɵ ɷɦɩɢɪɢɱɟɫɤɢ ɩɨɞɬɜɟɪɠɞёɧɧɵɦɢ, ɚ          

ɬɪɟɬɶɸ – ɩɨɞɬɜɟɪɠɞёɧɧɨɣ ɱɚɫɬɢɱɧɨ: ɬɨɥɶɤɨ ɨɬɧɨɫɢɬɟɥɶɧɨ ɫɜɹɡɢ           

ɭɞɨɜɥɟɬɜɨɪёɧɧɨɫɬɢ ɨɬɧɨɲɟɧɢɹɦɢ ɢ ɢɧɢɰɢɚɬɢɜɧɨɫɬɢ.  



ɁȺɄɅɘɑȿɇɂȿ 
 

 ɉɪɨɛɥɟɦɚ ɭɞɨɜɥɟɬɜɨɪёɧɧɨɫɬɢ ɨɬɧɨɲɟɧɢɹɦɢ ɫɟɝɨɞɧɹ ɚɤɬɭɚɥɶɧɚ. ɑɟɥɨɜɟɤɚ 

ɜɨɥɧɭɟɬ, ɤɚɤ ɛɵɬɶ ɜ ɨɬɧɨɲɟɧɢɹɯ ɫɱɚɫɬɥɢɜɵɦ, ɤɚɤ ɩɨɫɬɪɨɢɬɶ ɬɚɤɢɟ ɨɬɧɨɲɟɧɢɹ, 

ɤɨɬɨɪɵɟ ɭɞɨɜɥɟɬɜɨɪɹɥɢ ɛɵ ɨɛɨɢɯ ɩɚɪɬɧёɪɨɜ, ɛɵɥɢ ɞɥɹ ɧɢɯ ɢɫɬɨɱɧɢɤɨɦ 

ɩɨɥɨɠɢɬɟɥɶɧɵɯ ɷɦɨɰɢɣ ɢ ɧɟ ɢɫɤɥɸɱɚɥɢ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɢ ɥɢɱɧɨɫɬɧɨɝɨ ɪɨɫɬɚ. 

ȼɚɠɧɵɦ ɢɧɞɢɤɚɬɨɪɨɦ ɤɚɱɟɫɬɜɚ ɨɬɧɨɲɟɧɢɣ ɢ ɩɪɨɫɬɪɚɧɫɬɜɨɦ ɞɥɹ ɩɨɫɬɪɨɟɧɢɹ 

ɝɚɪɦɨɧɢɱɧɵɯ, ɭɞɨɜɥɟɬɜɨɪɹɸɳɢɯ ɨɬɧɨɲɟɧɢɣ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɨɛɳɟɧɢɟ ɜ ɩɚɪɟ.  

 Ʉɚɠɞɵɣ ɫɚɦ ɜɵɛɢɪɚɟɬ ɫɩɨɫɨɛ, ɫ ɩɨɦɨɳɶɸ ɤɨɬɨɪɨɝɨ ɨɧ ɦɨɠɟɬ ɥɭɱɲɟ 

ɨɛɳɚɬɶɫɹ ɫ ɞɪɭɝɢɦ ɱɟɥɨɜɟɤɨɦ, ɧɨ ɜ ɥɸɛɨɦ ɫɥɭɱɚɟ ɨɧ ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɹɟɬ ɷɬɨɬ ɩɪɨɰɟɫɫ 

ɨɫɦɵɫɥɟɧɧɨ, ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɧɨ, ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɨ. ȼ ɷɬɨɦ, ɧɚ ɧɚɲ ɜɡɝɥɹɞ, ɡɚɤɥɸɱɚɟɬɫɹ 

ɫɭɛɴɟɤɬɧɚɹ ɩɨɡɢɰɢɹ ɜ ɨɛɳɟɧɢɢ.  

 ɂɫɯɨɞɹ ɢɡ ɞɚɧɧɵɯ, ɩɨɥɭɱɟɧɧɵɯ ɜ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɢ,  ɦɨɠɧɨ ɝɨɜɨɪɢɬɶ ɨ ɬɨɦ, 

ɱɬɨ ɫɭɳɟɫɬɜɭɟɬ ɫɜɹɡɶ ɦɟɠɞɭ ɫɭɛɴɟɤɬɧɨɫɬɶɸ ɜ ɨɛɳɟɧɢɢ ɢ ɭɞɨɜɥɟɬɜɨɪёɧɧɨɫɬɶɸ 

ɨɬɧɨɲɟɧɢɹɦɢ. Ɉɫɨɡɧɚɧɧɨɫɬɶ, ɤɚɤ ɨɞɢɧ ɢɡ ɩɚɪɚɦɟɬɪɨɜ ɫɭɛɴɟɤɬɧɨɫɬɢ, ɤɚɤ ɦɵ 

ɭɫɬɚɧɨɜɢɥɢ, ɫɜɹɡɚɧɚ ɫ ɭɞɨɜɥɟɬɜɨɪёɧɧɨɫɬɶɸ ɨɬɧɨɲɟɧɢɹɦɢ ɜ ɩɚɪɟ. əɜɥɹɹɫɶ 

ɦɨɳɧɵɦ ɮɚɤɬɨɪɨɦ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɝɨ ɛɥɚɝɨɩɨɥɭɱɢɹ ɱɟɥɨɜɟɤɚ, ɨɫɨɡɧɚɧɧɨɫɬɶ 

ɬɚɤɠɟ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɢ ɜɚɠɧɵɦ ɮɚɤɬɨɪɨɦ ɭɞɨɜɥɟɬɜɨɪёɧɧɨɫɬɢ ɭɱɚɫɬɧɢɤɨɜ ɩɚɪɵ 

ɨɬɧɨɲɟɧɢɹɦɢ. ɑɟɦ ɛɨɥɟɟ ɨɫɨɡɧɚɧɧɵɦɢ ɛɵɥɢ ɩɚɪɬɧёɪɵ ɜ ɨɛɳɟɧɢɢ ɞɪɭɝ ɫ 

ɞɪɭɝɨɦ ɜ ɩɪɨɜɨɞɢɦɨɦ ɧɚɦɢ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɟ, ɬɟɦ ɛɨɥɟɟ ɭɞɨɜɥɟɬɜɨɪɹɸɳɢɦɢ 

ɨɤɚɡɵɜɚɥɢɫɶ ɢɯ ɨɬɧɨɲɟɧɢɹ.  

 Ɉɫɨɡɧɚɧɧɨɫɬɶ ɜ ɨɛɳɟɧɢɢ ɩɨɦɨɝɚɟɬ ɜɵɫɬɪɚɢɜɚɬɶ ɨɛɳɟɧɢɟ, ɛɵɬɶ 

ɫɨɫɪɟɞɨɬɨɱɟɧɧɵɦ ɧɚ ɬɟɤɭɳɢɯ ɫɨɛɵɬɢɹɯ ɢ ɨɳɭɳɟɧɢɹɯ, ɛɵɬɶ ɡɞɟɫɶ ɢ ɫɟɣɱɚɫ. 

Ɉɫɨɡɧɚɧɧɨɟ ɨɛɳɟɧɢɟ – ɷɬɨ ɧɟ ɪɟɚɤɬɢɜɧɨɟ ɨɛɳɟɧɢɟ, ɩɨɫɬɪɨɟɧɧɨɟ ɧɚ 

ɫɬɟɪɟɨɬɢɩɚɯ, ɚ ɠɢɜɨɟ ɢ ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɨɟ. ɗɬɨ ɫɜɨɟɝɨ ɪɨɞɚ ɮɭɧɞɚɦɟɧɬ ɫɭɛɴɟɤɬ-

ɫɭɛɴɟɤɬɧɨɝɨ ɨɛɳɟɧɢɹ, ɜ ɤɨɬɨɪɨɦ ɭɱɚɫɬɧɢɤɢ ɰɟɧɧɵ ɢ ɢɧɬɟɪɟɫɧɵ ɞɪɭɝ ɞɥɹ ɞɪɭɝɚ 

ɜ ɫɜɨɟɣ ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɨɫɬɢ ɢ ɫɚɦɨɛɵɬɧɨɫɬɢ. 

 Ɇɧɨɠɟɫɬɜɨ ɮɚɤɬɨɪɨɜ ɜɥɢɹɟɬ ɧɚ ɭɞɨɜɥɟɬɜɨɪёɧɧɨɫɬɶ ɨɬɧɨɲɟɧɢɹɦɢ ɜ ɩɚɪɟ. 

ɗɬɨ ɢ ɥɢɱɧɨɫɬɧɵɟ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɢ ɭɱɚɫɬɧɢɤɨɜ ɩɚɪɵ, ɢɯ ɬɟɦɩɟɪɚɦɟɧɬ, ɰɟɧɧɨɫɬɢ, 

ɭɫɬɚɧɨɜɤɢ, ɫɨɰɢɚɥɶɧɨɟ ɩɨɥɨɠɟɧɢɟ ɢ ɞɪ. Ɇɵ ɩɨɞɨɲɥɢ ɤ ɩɪɨɛɥɟɦɟ 
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ɭɞɨɜɥɟɬɜɨɪёɧɧɨɫɬɢ ɫ ɩɨɡɢɰɢɢ ɫɭɛɴɟɤɬɧɨ-ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɧɨɝɨ ɩɨɞɯɨɞɚ. ɑɟɥɨɜɟɤ ɜ 

ɷɬɨɦ ɩɨɞɯɨɞɟ ɪɚɫɫɦɚɬɪɢɜɚɟɬɫɹ ɤɚɤ ɚɤɬɢɜɧɵɣ ɞɟɹɬɟɥɶ, ɫɩɨɫɨɛɧɵɣ ɜɵɫɬɪɚɢɜɚɬɶ 

ɫɜɨɢ ɨɬɧɨɲɟɧɢɹ, ɪɚɛɨɬɚɬɶ ɧɚɞ ɧɢɦɢ, ɛɵɬɶ ɢɯ ɚɜɬɨɪɨɦ. ɂɧɢɰɢɚɬɢɜɧɨɫɬɶ ɢ 

ɨɫɨɡɧɚɧɧɨɫɬɶ ɜ ɨɛɳɟɧɢɢ, ɧɚ ɧɚɲ ɜɡɝɥɹɞ – ɷɬɨ ɜɚɠɧɵɟ ɪɟɫɭɪɫɵ, ɛɥɚɝɨɞɚɪɹ 

ɤɨɬɨɪɵɦ ɦɨɠɧɨ ɫɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɨɜɚɬɶ ɫɜɨё ɨɛɳɟɧɢɟ.  

 Ⱦɚɥɶɧɟɣɲɢɣ ɜɟɤɬɨɪ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ ɦɨɠɟɬ ɛɵɬɶ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧ ɧɚ ɛɨɥɟɟ 

ɞɟɬɚɥɶɧɨɟ ɢɡɭɱɟɧɢɟ ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɫɬɢɤ ɫɭɛɴɟɤɬɧɨɫɬɢ ɜ ɩɚɪɟ ɜ ɤɨɧɬɟɤɫɬɟ ɨɛɳɟɧɢɹ. 

ɂɡɦɟɪɢɬɶ ɫɭɛɴɟɤɬɧɨɫɬɶ ɜ ɨɛɳɟɧɢɢ ɷɦɩɢɪɢɱɟɫɤɢ ɫɥɨɠɧɨ, ɬɚɤ ɤɚɤ ɨɧɚ ɫɨɞɟɪɠɢɬ 

ɜ ɫɟɛɟ ɛɨɥɶɲɨɟ ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɨ ɩɚɪɚɦɟɬɪɨɜ, ɢ ɧɟɤɨɬɨɪɵɟ ɢɡ ɧɢɯ ɟɳё ɧɟ ɞɨɫɬɚɬɨɱɧɨ 

ɢɡɭɱɟɧɵ. Ɇɟɬɨɞɢɤ ɢɡɦɟɪɟɧɢɹ ɫɭɛɴɟɤɬɧɨɫɬɢ, ɫ ɩɨɦɨɳɶɸ ɤɨɬɨɪɵɯ ɦɨɠɧɨ 

ɢɡɦɟɪɢɬɶ ɜɫɟ ɷɬɢ ɩɚɪɚɦɟɬɪɵ, ɧɟɬ. ɂ ɱɟɦ ɛɨɥɟɟ ɢɡɭɱɟɧɧɵɦ ɫɬɚɧɨɜɢɬɫɹ ɜɨɩɪɨɫ 

ɫɭɛɴɟɤɬɧɨɫɬɢ, ɬɟɦ ɛɨɥɶɲɟ ɦɵ ɩɨɧɢɦɚɟɦ ɨ  ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɢ ɥɢɱɧɨɫɬɢ ɛɵɬɶ ɚɜɬɨɪɨɦ 

ɫɨɛɫɬɜɟɧɧɨɣ ɠɢɡɧɢ ɢ ɨɬɧɨɲɟɧɢɣ, ɚɤɬɢɜɧɵɦ ɞɟɹɬɟɥɟɦ, ɫɩɨɫɨɛɧɵɦ ɜɵɫɬɪɚɢɜɚɬɶ 

ɫɜɨɢ ɨɬɧɨɲɟɧɢɹ ɢ  ɫɜɨɸ ɠɢɡɧɶ ɬɚɤ, ɱɬɨɛɵ ɛɵɬɶ ɛɨɥɟɟ ɭɞɨɜɥɟɬɜɨɪёɧɧɵɦ, ɚ 

ɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɶɧɨ, ɢ ɛɨɥɟɟ ɫɱɚɫɬɥɢɜɵɦ. ɇɨ ɧɟ ɬɨɥɶɤɨ ɨ ɧɚɥɢɱɢɢ ɷɬɢɯ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɟɣ 

ɢ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɟɣ ɦɨɠɧɨ ɭɡɧɚɬɶ ɫ ɩɨɦɨɳɶɸ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ ɫɭɛɴɟɤɬɧɨɫɬɢ 

ɥɢɱɧɨɫɬɢ, ɧɨ ɬɚɤɠɟ ɢ ɨ ɫɩɨɫɨɛɚɯ ɟё ɪɚɡɜɢɬɢɹ.  

 Ⱦɚɥɶɧɟɣɲɢɟ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ ɜ ɪɚɦɤɚɯ  ɡɚɬɪɨɧɭɬɨɣ ɜ ɧɚɲɟɦ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɢ 

ɩɪɨɛɥɟɦɵ ɦɨɝɭɬ ɛɵɬɶ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɵ ɬɚɤɠɟ ɧɚ ɬɨ, ɱɬɨɛɵ ɪɚɫɫɦɨɬɪɟɬɶ ɞɪɭɝɢɟ 

ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɫɬɢɤɢ ɫɭɛɴɟɤɬɧɨɫɬɢ ɢ ɢɯ ɫɜɹɡɶ ɫ ɭɞɨɜɥɟɬɜɨɪёɧɧɨɫɬɶɸ ɨɬɧɨɲɟɧɢɹɦɢ.  

 Ⱦɥɹ ɬɨɝɨ ɱɬɨɛɵ ɢɡɦɟɪɢɬɶ ɭɞɨɜɥɟɬɜɨɪёɧɧɨɫɬɶ ɜ ɫɜɨёɦ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɢ, ɦɵ 

ɪɚɡɪɚɛɨɬɚɥɢ ɦɟɬɨɞɢɤɭ  «ɍɞɨɜɥɟɬɜɨɪёɧɧɨɫɬɶ ɨɬɧɨɲɟɧɢɹɦɢ ɜ ɩɚɪɟ». Ʉɪɨɦɟ ɬɨɝɨ,  

ɞɥɹ ɢɡɦɟɪɟɧɢɹ  ɩɚɪɚɦɟɬɪɨɜ ɫɭɛɴɟɤɬɧɨɫɬɢ ɧɚɦɢ ɛɵɥɚ ɪɚɡɪɚɛɨɬɚɧɚ ɫɯɟɦɚ 

ɧɚɛɥɸɞɟɧɢɹ ɡɚ ɩɪɨɰɟɫɫɨɦ ɪɢɫɨɜɚɧɢɹ ɢ ɨɛɫɭɠɞɟɧɢɹ, ɤɚɤ ɞɨɩɨɥɧɟɧɢɟ ɤ 

ɨɛɳɟɢɡɜɟɫɬɧɨɣ ɦɟɬɨɞɢɤɟ «ɋɜɨɛɨɞɧɵɣ ɤɨɧɬɚɤɬ ɧɚ ɛɭɦɚɝɟ».  

 Ɇɚɬɟɪɢɚɥɵ ɧɚɲɟɝɨ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ ɦɨɠɧɨ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶ ɞɥɹ ɛɨɥɟɟ 

ɞɟɬɚɥɶɧɨɝɨ ɡɧɚɤɨɦɫɬɜɚ ɫ ɜɨɩɪɨɫɚɦɢ ɫɭɛɴɟɤɬɧɨɫɬɢ, ɢɧɢɰɢɚɬɢɜɧɨɫɬɢ, 

ɨɫɨɡɧɚɧɧɨɫɬɢ ɥɢɱɧɨɫɬɢ, ɚ ɬɚɤɠɟ ɞɥɹ ɢɡɦɟɪɟɧɢɹ ɭɞɨɜɥɟɬɜɨɪёɧɧɨɫɬɢ 

ɨɬɧɨɲɟɧɢɹɦɢ ɜ ɪɚɛɨɬɟ ɩɫɢɯɨɥɨɝɚ-ɤɨɧɫɭɥɶɬɚɧɬɚ. Ɋɚɡɪɚɛɨɬɚɧɧɵɟ ɧɚɦɢ ɦɟɬɨɞɢɤɢ 

ɦɨɠɧɨ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶ ɜ ɤɨɧɫɭɥɶɬɢɪɨɜɚɧɢɢ ɩɚɪ. ɇɨɜɢɡɧɚ ɧɚɲɟɣ ɪɚɛɨɬɵ 
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ɡɚɤɥɸɱɚɟɬɫɹ ɜ ɬɨɦ, ɱɬɨ ɧɚ ɨɫɧɨɜɟ ɦɟɬɨɞɢɤ, ɨɩɪɟɞɟɥɹɸɳɢɯ ɭɞɨɜɥɟɬɜɨɪёɧɧɨɫɬɶ 

ɨɬɧɨɲɟɧɢɹɦɢ ɩɚɪɬɧёɪɨɜ ɜ ɛɪɚɤɟ, ɦɵ ɫɨɫɬɚɜɢɥɢ ɦɟɬɨɞɢɤɭ, ɤɨɬɨɪɭɸ ɦɨɠɧɨ 

ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶ ɞɥɹ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɢɹ ɭɞɨɜɥɟɬɜɨɪёɧɧɨɫɬɢ ɭɱɚɫɬɧɢɤɨɜ  ɩɚɪ 

ɨɬɧɨɲɟɧɢɹɦɢ, ɧɟ ɡɚɜɢɫɢɦɨ ɨɬ ɬɨɝɨ, ɫɨɫɬɨɹɬ ɨɧɢ ɜ ɛɪɚɤɟ ɢɥɢ ɧɟɬ.  
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ɉɊɂɅɈɀȿɇɂȿ Ⱥ 

 

Ɇɟɬɨɞɢɤɚ «ɍɞɨɜɥɟɬɜɨɪёɧɧɨɫɬɶ ɨɬɧɨɲɟɧɢɹɦɢ ɜ ɩɚɪɟ»(Ɍ.ȼ. ɋɤɭɬɢɧɚ, ɘ.Ɇ. 
Ʌɢɬɜɹɤɨɜɚ) 

 

1) ɧɚɫɤɨɥɶɤɨ ȼɵ ɭɞɨɜɥɟɬɜɨɪɟɧɵ ɢɫɤɪɟɧɧɨɫɬɶɸ ɢ ɞɨɜɟɪɢɟɦ ɜ ɨɛɳɟɧɢɢ ɫ ɩɚɪɬɧёɪɨɦ 

0______1______2______3______4______5______6______7______8______9______10 

ɋɨɜɟɪɲɟɧɧɨ            ɧɟ ɭɞɨɜɥɟɬɜɨɪёɧ           ɋɤɨɪɟɟ                     ɋɤɨɪɟɟ            ɭɞɨɜɥɟɬɜɨɪёɧ                ɋɨɜɟɪɲɟɧɧɨ 
ɧɟ ɭɞɨɜɥɟɬɜɨɪёɧ                                   ɧɟ ɭɞɨɜɥɟɬɜɨɪёɧ           ɭɞɨɜɥɟɬɜɨɪёɧ                                            ɭɞɨɜɥɟɬɜɨɪёɧ  
 
 
 

2) ɧɚɫɤɨɥɶɤɨ ȼɵ ɭɞɨɜɥɟɬɜɨɪɟɧɵ ɧɚɥɢɱɢɟɦ ɨɛɳɢɯ ɭɫɬɚɧɨɜɨɤ ɢ ɨɠɢɞɚɧɢɣ, ɫɯɨɞɫɬɜɨɦ 

ɜɚɲɟɝɨ ɨɬɧɨɲɟɧɢɹ ɤ ɨɤɪɭɠɚɸɳɟɦɭ ɦɢɪɭ ɢ ɥɸɞɹɦ; 

0______1______2______3______4______5______6______7______8______9______10 

ɋɨɜɟɪɲɟɧɧɨ            ɧɟ ɭɞɨɜɥɟɬɜɨɪёɧ           ɋɤɨɪɟɟ                     ɋɤɨɪɟɟ            ɭɞɨɜɥɟɬɜɨɪёɧ                ɋɨɜɟɪɲɟɧɧɨ 
ɧɟ ɭɞɨɜɥɟɬɜɨɪёɧ                                   ɧɟ ɭɞɨɜɥɟɬɜɨɪёɧ           ɭɞɨɜɥɟɬɜɨɪёɧ                                            ɭɞɨɜɥɟɬɜɨɪёɧ 

 
 

3) ɇɚɫɤɨɥɶɤɨ ɭɞɨɜɥɟɬɜɨɪɹɟɬɫɹ ɜ ɨɬɧɨɲɟɧɢɹɯ ɫ ɩɚɪɬɧёɪɨɦ  ȼɚɲɚ ɩɨɬɪɟɛɧɨɫɬɶ ɜ  

ɪɚɡɝɨɜɨɪɚɯ, ɞɨɜɟɪɢɬɟɥɶɧɵɯ ɛɟɫɟɞɚɯ; 

0______1______2______3______4______5______6______7______8______9______10 

ɋɨɜɟɪɲɟɧɧɨ            ɧɟ ɭɞɨɜɥɟɬɜɨɪёɧ           ɋɤɨɪɟɟ                     ɋɤɨɪɟɟ            ɭɞɨɜɥɟɬɜɨɪёɧ                ɋɨɜɟɪɲɟɧɧɨ  
ɧɟ ɭɞɨɜɥɟɬɜɨɪёɧ                                     ɧɟ ɭɞɨɜɥɟɬɜɨɪёɧ           ɭɞɨɜɥɟɬɜɨɪёɧ                                             ɭɞɨɜɥɟɬɜɨɪёɧ 

 

4) ɇɚɫɤɨɥɶɤɨ ȼɵ ɭɞɨɜɥɟɬɜɨɪɟɧɵ ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɨɣ ɩɨɞɞɟɪɠɤɨɣ ɞɪɭɝ ɞɪɭɝɚ ɜ 

ɨɬɧɨɲɟɧɢɹɯ; 

0______1______2______3______4______5______6______7______8______9______10 

ɋɨɜɟɪɲɟɧɧɨ            ɧɟ ɭɞɨɜɥɟɬɜɨɪёɧ           ɋɤɨɪɟɟ                     ɋɤɨɪɟɟ            ɭɞɨɜɥɟɬɜɨɪёɧ                ɋɨɜɟɪɲɟɧɧɨ 
ɧɟ ɭɞɨɜɥɟɬɜɨɪёɧ                                   ɧɟ ɭɞɨɜɥɟɬɜɨɪёɧ           ɭɞɨɜɥɟɬɜɨɪёɧ                                            ɭɞɨɜɥɟɬɜɨɪёɧ 

 

5) ɇɚɫɤɨɥɶɤɨ ȼɚɫ ɭɞɨɜɥɟɬɜɨɪɹɸɬ ɬɟ ɷɦɨɰɢɢ ɢ ɱɭɜɫɬɜɚ, ɤɨɬɨɪɵɟ ȼɵ ɢɫɩɵɬɵɜɚɟɬɟ ɜ 

ɨɬɧɨɲɟɧɢɹɯ? 

 

0______1______2______3______4______5______6______7______8______9______10 

ɋɨɜɟɪɲɟɧɧɨ            ɧɟ ɭɞɨɜɥɟɬɜɨɪёɧ           ɋɤɨɪɟɟ                     ɋɤɨɪɟɟ            ɭɞɨɜɥɟɬɜɨɪёɧ                ɋɨɜɟɪɲɟɧɧɨ 
ɧɟ ɭɞɨɜɥɟɬɜɨɪёɧ                                   ɧɟ ɭɞɨɜɥɟɬɜɨɪёɧ           ɭɞɨɜɥɟɬɜɨɪёɧ                                            ɭɞɨɜɥɟɬɜɨɪёɧ  
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6) ɇɚɫɤɨɥɶɤɨ ȼɵ ɭɞɨɜɥɟɬɜɨɪɟɧɵ ɩɪɢɧɹɬɢɟɦ ɢ ɧɟ ɨɫɭɠɞɟɧɢɟɦ ȼɚɲɢɯ ɜɡɝɥɹɞɨɜ 

ɩɚɪɬɧёɪɨɦ, ɞɚɠɟ ɟɫɥɢ ɨɧɢ ɧɟ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɭɸɬ ȼɚɲɢɦ ɫɨɛɫɬɜɟɧɧɵɦ? 

0______1______2______3______4______5______6______7______8______9______10 

ɋɨɜɟɪɲɟɧɧɨ            ɧɟ ɭɞɨɜɥɟɬɜɨɪёɧ           ɋɤɨɪɟɟ                     ɋɤɨɪɟɟ            ɭɞɨɜɥɟɬɜɨɪёɧ                ɋɨɜɟɪɲɟɧɧɨ 
ɧɟ ɭɞɨɜɥɟɬɜɨɪёɧ                                   ɧɟ ɭɞɨɜɥɟɬɜɨɪёɧ           ɭɞɨɜɥɟɬɜɨɪёɧ                                            ɭɞɨɜɥɟɬɜɨɪёɧ  

 

7) ɇɚɫɤɨɥɶɤɨ ȼɵ ɭɞɨɜɥɟɬɜɨɪɟɧɵ ɫɨɩɟɪɟɠɢɜɚɧɢɟɦ, ɫɨɱɭɜɫɬɜɢɟɦ ɢ ɭɱɚɫɬɢɟɦ 

ɩɚɪɬɧёɪɚ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɩɪɨɹɜɥɹɸɬɫɹ  ɜ ɨɬɧɨɲɟɧɢɹɯ? 

0______1______2______3______4______5______6______7______8______9______10 

ɋɨɜɟɪɲɟɧɧɨ            ɧɟ ɭɞɨɜɥɟɬɜɨɪёɧ           ɋɤɨɪɟɟ                     ɋɤɨɪɟɟ            ɭɞɨɜɥɟɬɜɨɪёɧ                ɋɨɜɟɪɲɟɧɧɨ 
ɧɟ ɭɞɨɜɥɟɬɜɨɪёɧ                                   ɧɟ ɭɞɨɜɥɟɬɜɨɪёɧ           ɭɞɨɜɥɟɬɜɨɪёɧ                                            ɭɞɨɜɥɟɬɜɨɪёɧ 
 

8) ɇɚɫɤɨɥɶɤɨ ȼɵ ɭɞɨɜɥɟɬɜɨɪɟɧɵ ɧɚɞёɠɧɨɫɬɶɸ ɨɬɧɨɲɟɧɢɣ ɫ ɩɚɪɬɧёɪɨɦ? 

0______1______2______3______4______5______6______7______8______9______10 

ɋɨɜɟɪɲɟɧɧɨ            ɧɟ ɭɞɨɜɥɟɬɜɨɪёɧ           ɋɤɨɪɟɟ                     ɋɤɨɪɟɟ            ɭɞɨɜɥɟɬɜɨɪёɧ                ɋɨɜɟɪɲɟɧɧɨ 
ɧɟ ɭɞɨɜɥɟɬɜɨɪёɧ                                   ɧɟ ɭɞɨɜɥɟɬɜɨɪёɧ           ɭɞɨɜɥɟɬɜɨɪёɧ                                            ɭɞɨɜɥɟɬɜɨɪёɧ 
 

9) ɇɚɫɤɨɥɶɤɨ ȼɵ ɭɞɨɜɥɟɬɜɨɪɟɧɵ ɝɨɬɨɜɧɨɫɬɶɸ  ɩɚɪɬɧёɪɚ ɩɪɢɣɬɢ ɧɚ ɩɨɦɨɳɶ ɜ ɬɪɭɞɧɨɣ 
ɫɢɬɭɚɰɢɢ? 

0______1______2______3______4______5______6______7______8______9______10 

ɋɨɜɟɪɲɟɧɧɨ            ɧɟ ɭɞɨɜɥɟɬɜɨɪёɧ           ɋɤɨɪɟɟ                     ɋɤɨɪɟɟ            ɭɞɨɜɥɟɬɜɨɪёɧ                ɋɨɜɟɪɲɟɧɧɨ 
ɧɟ ɭɞɨɜɥɟɬɜɨɪёɧ                                   ɧɟ ɭɞɨɜɥɟɬɜɨɪёɧ           ɭɞɨɜɥɟɬɜɨɪёɧ                                            ɭɞɨɜɥɟɬɜɨɪёɧ  

 

10) ɇɚɫɤɨɥɶɤɨ ȼɚɫ ɭɞɨɜɥɟɬɜɨɪɹɟɬ ɮɢɡɢɱɟɫɤɚɹ ɛɥɢɡɨɫɬɶ ɫ  ɩɚɪɬɧёɪɨɦ? 

0______1______2______3______4______5______6______7______8______9______10 

ɋɨɜɟɪɲɟɧɧɨ            ɧɟ ɭɞɨɜɥɟɬɜɨɪёɧ           ɋɤɨɪɟɟ                     ɋɤɨɪɟɟ            ɭɞɨɜɥɟɬɜɨɪёɧ                ɋɨɜɟɪɲɟɧɧɨ 
ɧɟ ɭɞɨɜɥɟɬɜɨɪёɧ                                   ɧɟ ɭɞɨɜɥɟɬɜɨɪёɧ           ɭɞɨɜɥɟɬɜɨɪёɧ                                            ɭɞɨɜɥɟɬɜɨɪёɧ 

 

11)  ɇɚɫɤɨɥɶɤɨ ȼɵ ɭɞɨɜɥɟɬɜɨɪɟɧɵ ɫɨɛɫɬɜɟɧɧɨɣ ɢɧɢɰɢɚɬɢɜɧɨɫɬɶɸ ɜ ɨɛɳɟɧɢɢ ɫ 
ɩɚɪɬɧёɪɨɦ? 

0______1______2______3______4______5______6______7______8______9______10 

ɋɨɜɟɪɲɟɧɧɨ            ɧɟ ɭɞɨɜɥɟɬɜɨɪёɧ           ɋɤɨɪɟɟ                     ɋɤɨɪɟɟ            ɭɞɨɜɥɟɬɜɨɪёɧ                ɋɨɜɟɪɲɟɧɧɨ 
ɧɟ ɭɞɨɜɥɟɬɜɨɪёɧ                                   ɧɟ ɭɞɨɜɥɟɬɜɨɪёɧ           ɭɞɨɜɥɟɬɜɨɪёɧ                                            ɭɞɨɜɥɟɬɜɨɪёɧ 

 

 

12) ɇɚɫɤɨɥɶɤɨ ȼɵ ɭɞɨɜɥɟɬɜɨɪɟɧɵ ɢɧɢɰɢɚɬɢɜɧɨɫɬɶɸ ɩɚɪɬɧёɪɚ ɜ ɨɛɳɟɧɢɢ ɫ ɜɚɦɢ? 
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0______1______2______3______4______5______6______7______8______9______10 

ɋɨɜɟɪɲɟɧɧɨ            ɧɟ ɭɞɨɜɥɟɬɜɨɪёɧ           ɋɤɨɪɟɟ                     ɋɤɨɪɟɟ            ɭɞɨɜɥɟɬɜɨɪёɧ                ɋɨɜɟɪɲɟɧɧɨ 
ɧɟ ɭɞɨɜɥɟɬɜɨɪёɧ                                   ɧɟ ɭɞɨɜɥɟɬɜɨɪёɧ           ɭɞɨɜɥɟɬɜɨɪёɧ                                            ɭɞɨɜɥɟɬɜɨɪёɧ  

 

13) ɇɚɫɤɨɥɶɤɨ ȼɵ ɭɞɨɜɥɟɬɜɨɪɟɧɵ ɫɨɛɫɬɜɟɧɧɨɣ ɨɫɨɡɧɚɧɧɨɫɬɶɸ ɜ ɨɛɳɟɧɢɢ ɫ ɩɚɪɬɧёɪɨɦ? 

0______1______2______3______4______5______6______7______8______9______10 

ɋɨɜɟɪɲɟɧɧɨ            ɧɟ ɭɞɨɜɥɟɬɜɨɪёɧ           ɋɤɨɪɟɟ                     ɋɤɨɪɟɟ            ɭɞɨɜɥɟɬɜɨɪёɧ                ɋɨɜɟɪɲɟɧɧɨ 
ɧɟ ɭɞɨɜɥɟɬɜɨɪёɧ                                   ɧɟ ɭɞɨɜɥɟɬɜɨɪёɧ           ɭɞɨɜɥɟɬɜɨɪёɧ                                            ɭɞɨɜɥɟɬɜɨɪёɧ 

 

14) ɇɚɫɤɨɥɶɤɨ ȼɵ ɭɞɨɜɥɟɬɜɨɪɟɧɵ ɨɫɨɡɧɚɧɧɨɫɬɶɸ ɩɚɪɬɧёɪɚ ɜ ɨɛɳɟɧɢɢ ɫ ȼɚɦɢ 

0______1______2______3______4______5______6______7______8______9______10 

ɋɨɜɟɪɲɟɧɧɨ            ɧɟ ɭɞɨɜɥɟɬɜɨɪёɧ           ɋɤɨɪɟɟ                     ɋɤɨɪɟɟ            ɭɞɨɜɥɟɬɜɨɪёɧ                ɋɨɜɟɪɲɟɧɧɨ 
ɧɟ ɭɞɨɜɥɟɬɜɨɪёɧ                                   ɧɟ ɭɞɨɜɥɟɬɜɨɪёɧ           ɭɞɨɜɥɟɬɜɨɪёɧ                                            ɭɞɨɜɥɟɬɜɨɪёɧ 

 

 

 

Ɋɢɫɭɧɨɤ 11 -  Ⱦɚɧɧɵɟ ɩɨ ɦɟɬɨɞɢɤɟ "ɍɞɨɜɥɟɬɜɨɪёɧɧɨɫɬɶ ɨɬɧɨɲɟɧɢɹɦɢ ɜ ɩɚɪɟ" 

84 

68 
79 74 78 

67 

82 85 89 92 

73 76 80 
68 

84 

69 
74 73 74 75 73 

83 85 88 

71 74 73 74 

ɉɚɪɚɦɟɬɪɵ ɭɞɨɜɥɟɬɜɨɪёɧɧɨɫɬɢ 
 

Ɇɭɠɱɢɧɵ ɀɟɧɳɢɧɵ 



 

Ɍɚɛɥɢɰɚ 8 - ɉɨɤɚɡɚɬɟɥɢ ɭɞɨɜɥɟɬɜɨɪёɧɧɨɫɬɢ ɞɥɹ ɤɚɠɞɨɝɨ ɭɱɚɫɬɧɢɤɚ ɩɚɪɵ ɜ ɛɚɥɥɚɯ 

ɉɨɤɚɡɚɬɟɥɢ ɭɞɨɜɥɟɬɜɨɪёɧɧɨɫɬɢ ɞɥɹ ɤɚɠɞɨɝɨ ɭɱɚɫɬɧɢɤɚ ɩɚɪɵ, ɜ ɛɚɥɥɚɯ 
ɉɚɪɚɦɟɬɪ 
ɭɞɨɜɥɟɬɜɨɪ. 

ɇ ɢ ȼ ȼ ɢ Ɇ Ʉ  ɢ ȼ Ɇ ɢ ɂ  Ʉ ɢ ɋ ə ɢ Ɍ Ʉ ɢ Ⱥ ə ɢ Ⱦ ɂ ɢ ȼ ɉ ɢ Ⱦ 

ɂɫɤɪɟɧɧɨɫɬɶɸ  
ɢ ɞɨɜɟɪɢɟɦ ɜ 
ɨɛɳɟɧɢɢ 

10 10 8 8 9 9 7 8 10 8 7 9 10 8 6 8 10 8 7 8 

ɇɚɥɢɱɢɟɦ ɨɛɳɢɯ 
ɭɫɬɚɧɨɜɨɤ 

10 9 9 8 7 6 7 4 8 7 4 7 7 7 3 5 9 9 5 6 

ɉɨɬɪɟɛɧɨɫɬɶɸ ɜ 
ɪɚɡɝɨɜɨɪɚɯ ɢ 
ɞɨɜɟɪɢɬɟɥɶɧɵɯ 
ɛɟɫɟɞɚɯ 

8 9 8 8 8 8 6 7 10 10 5 10 9 7 6 5 9 9 5 6 

ɗɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɨɣ 
ɩɨɞɞɟɪɠɤɨɣ 

10 10 9 9 9 8 6 4 10 10 2 5 10 7 5 5 7 10 5 6 

ɑɭɜɫɬɜɚɦɢ ɢ 
ɷɦɨɰɢɹɦɢ, ɤɨɬɨɪɵɟ 
ɢɫɩɵɬɵɜɚɟɬɟ ɜ 
ɨɬɧɨɲɟɧɢɹɯ 

10 10 6 10 10 9 7 5 9 10 4 9 10 8 7 7 7 7 4 7 

ɉɪɢɧɹɬɢɟɦ ɢ ɧɟ 
ɨɫɭɠɞɟɧɢɟɦ ɜɚɲɢɯ 
ɜɡɝɥɹɞɨɜ ɩɚɪɬɧёɪɨɦ 

7 10 9 8 8 8 8 3 10 9 4 5 9 7 4 3 10 10 6 8 

ɋɨɩɟɪɟɠɢɜɚɧɢɟɦ, 
ɫɨɱɭɜɫɬɜɢɟɦ ɢ 
ɭɱɚɫɬɢɟɦ ɩɚɪɬɧёɪɚ 

10 10 6 9 8 8 7 6 10 10 3 10 9 9 6 5 7 10 7 8 

ɇɚɞёɠɧɨɫɬɶɸ 
ɨɬɧɨɲɟɧɢɣ ɫ 
ɩɚɪɬɧёɪɨɦ 

10 10 5 10 10 10 8 8 10 10 9 
 

9 10 10 5 5 10 8 8 9 
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Ɉɤɨɧɱɚɧɢɟ ɬɚɛɥɢɰɵ 7 

Ƚɨɬɨɜɧɨɫɬɶɸ 
ɩɚɪɬɧёɪɚ ɩɪɢɣɬɢ ɧɚ 
ɩɨɦɨɳɶ 

10 10 9 10 9 8 8 8 10 10 10 10 10 10 5 7 6 9 8 9 

Ɏɢɡɢɱɟɫɤɨɣ 
ɛɥɢɡɨɫɬɶɸ 

10 10 9 10 10 9 9 8 10 10 7 10 10 10 7 7 9 10 7 8 

ɋɨɛɫɬɜɟɧɧɨɣ 
ɢɧɢɰɢɚɬɢɜɧɨɫɬɶɸ 

9 8 7 9 7 7 7 4 10 9 4 8 9 9 5 4 7 10 6 7 

ɂɧɢɰɢɚɬɢɜɧɨɫɬɶɸ 
ɩɚɪɬɧёɪɚ 

8 9 9 4 7 8 5 7 9 10 7 8 8 9 4 5 10 10 7 6 

ɋɨɛɫɬɜɟɧɧɨɣ 
ɨɫɨɡɧɚɧɧɨɫɬɶɸ 

8 9 9 4 7 8 5 7 9 10 7 8 8 9 4 5 10 10 7 6 

Ɉɫɨɡɧɚɧɧɨɫɬɶɸ 
ɩɚɪɬɧёɪɚ 

8 7 6 7 9 7 7 3 9 3 7 10 8 7 6 7 8 10 6 7 

ɂɬɨɝɨ: 127 131 108 119 120 113 98 84 144 121 80 120 126 117 75 80 117 129 87 102 
 

 



ɉɊɂɅɈɀȿɇɂȿ Ȼ 

 

ɋɯɟɦɚ ɧɚɛɥɸɞɟɧɢɟ ɞɥɹ ɦɟɬɨɞɢɤɢ «ɋɜɨɛɨɞɧɵɣ ɤɨɧɬɚɤɬ ɧɚ ɛɭɦɚɝɟ» 

Ɍɚɛɥɢɰɚ 9 - ɋɯɟɦɚ ɧɚɛɥɸɞɟɧɢɹ ɡɚ ɩɪɨɰɟɫɫɨɦ ɪɢɫɨɜɚɧɢɹ 

Ɉɛɴɟɤɬ ɧɚɛɥɸɞɟɧɢɹ Ʉɨɧɤɪɟɬɧɵɟ 
ɧɚɛɥɸɞɚɟɦɵɟ 
ɩɪɨɹɜɥɟɧɢɹ 

ȼɵɪɚɠɟɧɧɨɫɬɶ, 
ɜ ɛɚɥɥɚɯ* 

ɫɤɨɥɶɤɨ ɪɚɡ 
ɩɪɨɹɜɥɹɥɨɫɶ (ɡɚ 

ɤɚɠɞɨɟ ɩɪɨɹɜɥɟɧɢɟ 
ɫɬɚɜɢɬɫɹ ɬɨɱɤɚ) 

ɋɭɦɦɚɪɧɵɣ ɛɚɥɥ 
 
 
 

ɇɚɛɥɸɞɚɟɦɵɟ ɩɪɢɡɧɚɤɢ ɢɧɢɰɢɚɬɢɜɧɨɫɬɢ ɜ ɨɛɳɟɧɢɢ 
ɇɚɱɚɥ ɪɢɫɨɜɚɬɶ 
ɩɟɪɜɵɦ  

   

   

Ⱦɨɩɨɥɧɹɥ ɪɢɫɭɧɤɢ 
ɞɪɭɝɨɝɨ  

   

   

Ɂɚɞɚɜɚɥ ɫɜɨɢ 
ɮɢɝɭɪɵ, ɬɟɦɵ 

 
 

  

ɇɟɜɟɪɛɚɥɶɧɨ 
ɩɪɟɞɥɨɠɢɥ ɱɬɨ-ɬɨ 
ɞɪɭɝɨɦɭ 

     

ɉɟɪɜɵɣ ɡɚɜɟɪɲɢɥ 
ɨɛɳɟɧɢɟ 

   
   

ɉɟɪɜɵɣ ɧɚɱɚɥ 
ɪɢɫɨɜɚɬɶ ɧɚ ɬɨɣ, 
ɩɨɥɨɜɢɧɟ ɥɢɫɬɚ, 
ɤɨɬɨɪɚɹ ɛɥɢɠɟ ɤ 
ɩɚɪɬɧёɪɭ 

   

   

ɉɪɟɨɛɥɚɞɚɧɢɟ ɰɜɟɬɚ    

   

ɇɚɛɥɸɞɚɟɦɵɟ ɩɪɢɡɧɚɤɢ ɨɫɨɡɧɚɧɧɨɫɬɢ ɜ ɨɛɳɟɧɢɢ 
ɐɟɥɶɧɨɫɬɶ ɪɢɫɭɧɤɚ ɜ 
ɤɨɧɰɟ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚ 

   
   

Ɋɢɫɨɜɚɧɢɟ ɮɢɝɭɪ, 
ɞɨɩɨɥɧɹɸɳɢɯ 
ɡɚɦɵɫɟɥ ɢ 
ɤɨɦɩɨɡɢɰɢɸ 
ɩɚɪɬɧёɪɚ 

   
   

Ɋɢɫɨɜɚɧɢɟ 
ɩɨɞɞɟɪɠɢɜɚɸɳɢɯ 
ɡɧɚɤɨɜ, ɮɢɝɭɪ 
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Ɉɤɨɧɱɚɧɢɟ Ɍɚɛɥɢɰɵ 8 

    

ɍɞɟɪɠɢɜɚɧɢɟ 
ɤɨɦɩɨɡɢɰɢɢ ɢ 
ɡɚɦɵɫɥɚ 

   

   

ɉɚɭɡɵ, ɧɚɛɥɸɞɟɧɢɟ 
ɡɚ ɩɪɨɰɟɫɫɨɦ 

   

   

 

Ɍɚɛɥɢɰɚ 10 - ɂɬɨɝɨ(ɨɛɳɢɣ ɛɚɥ) 

ɋɭɦɦɚɪɧɵɣ ɛɚɥɥ  ɍɱɚɫɬɧɢɤ 1 ɍɱɚɫɬɧɢɤ 2 
ɂɧɢɰɢɚɬɢɜɧɨɫɬɶ   
Ɉɫɨɡɧɚɧɧɨɫɬɶ   
ɉɚɫɫɢɜɧɨɫɬɶ   
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Ɍɚɛɥɢɰɚ 11 - ɋɯɟɦɚ ɧɚɛɥɸɞɟɧɢɹ ɡɚ ɩɪɨɰɟɫɫɨɦ ɨɛɫɭɠɞɟɧɢɹ 

Ɉɛɴɟɤɬ ɧɚɛɥɸɞɟɧɢɹ Ʉɨɧɤɪɟɬɧɵɟ 
ɧɚɛɥɸɞɚɟɦɵ 

ɩɪɨɹɜɥɟɧɢɹ, ɪɟɱɟɜɵɟ 
ɮɟɧɨɦɟɧɵ 

ȼɵɪɚɠɟɧɧɨɫɬɶ, 
ɜ ɛɚɥɥɚɯ* 

ɫɤɨɥɶɤɨ ɪɚɡ 
ɩɪɨɹɜɥɹɥɨɫɶ(ɨɬɦɟɬɢɬɶ 
ɤɚɠɞɨɟ ɩɪɨɹɜɥɟɧɢɟ) 

ɋɭɦɦɚɪɧɵɣ ɛɚɥɥ 

ɇɚɛɥɸɞɚɟɦɵɟ ɩɪɢɡɧɚɤɢ ɢɧɢɰɢɚɬɢɜɧɨɫɬɢ  
ɉɟɪɜɵɣ ɧɚɱɚɥ 
ɨɛɫɭɠɞɟɧɢɟ 

   

   

Ȼɨɥɶɲɟ ɝɨɜɨɪɢɬ    

   

Ȼɨɥɶɲɟ ɡɚɞɚёɬ 
ɜɨɩɪɨɫɨɜ, ɩɵɬɚɟɬɫɹ 
ɩɪɨɹɫɧɢɬɶ ɬɨ, ɱɬɨ 
ɧɟɩɨɧɹɬɧɨ 

   

   

Ɋɟɚɝɢɪɭɟɬ ɧɚ 
ɢɧɢɰɢɚɬɢɜɭ ɞɪɭɝɨɝɨ, ɜ 
ɨɬɜɟɬ ɩɪɨɹɜɥɹɟɬ ɫɜɨɸ 

 
  

 
  

ɇɟɜɟɪɛɚɥɶɧɨ 
ɩɪɨɹɜɥɹɟɬ ɢɧɢɰɢɚɬɢɜɭ 
ɜ ɪɚɡɝɨɜɨɪɟ ɠɟɫɬɚɦɢ, 
ɦɢɦɢɤɨɣ 

    

   

ɉɵɬɚɟɬɫɹ ɩɪɨɹɜɢɬɶ 
ɢɧɢɰɢɚɬɢɜɭ, ɧɨ 
ɩɚɪɬɧёɪ ɧɟ ɨɫɬɚɜɥɹɟɬ 
ɦɟɫɬɚ(ɝɨɜɨɪɢɬ ɛɨɥɶɲɟ) 

  
 

 

   

ɇɚɛɥɸɞɚɟɦɵɟ ɩɪɢɡɧɚɤɢ ɨɫɨɡɧɚɧɧɨɫɬɢ  
ɋɬɚɪɚɟɬɫɹ ɩɪɨɹɫɧɢɬɶ, 
ɱɬɨ ɪɢɫɨɜɚɥ, ɫɦɵɫɥ 
ɪɢɫɭɧɤɚ 

  
 

  

   
Ɂɚɞɚёɬ ɜɨɩɪɨɫɵ, 
ɢɧɬɟɪɟɫɭɟɬɫɹ 

   
   

ɋɬɪɟɦɢɬɫɹ ɞɨɧɟɫɬɢ ɞɨ 
ɩɚɪɬɧёɪɚ ɫɦɵɫɥ ɫɜɨɟɝɨ 
ɪɢɫɭɧɤɚ 

   

   

ɋɬɚɪɚɟɬɫɹ ɩɨɧɹɬɶ, ɱɬɨ 
ɯɨɬɟɥ ɫɜɨɢɦ ɪɢɫɭɧɤɨɦ 
ɜɵɪɚɡɢɬɶ ɩɚɪɬɧёɪ 

   

   

Ɂɚɦɟɱɚɟɬ ɫɜɨɢ 
ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɢ ɜɨ ɜɪɟɦɹ 
ɨɛɳɟɧɢɹ 

   

   

Ɂɚɦɟɱɚɟɬ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɢ 
ɩɚɪɬɧёɪɚ 
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Ɉɤɨɧɱɚɧɢɟ ɬɚɛɥɢɰɵ 10 

Ⱦɟɥɢɬɫɹ ɫ ɩɚɪɬɧёɪɨɦ 
ɫɜɨɢɦɢ ɱɭɜɫɬɜɚɦɢ, 
ɤɨɬɨɪɵɟ ɩɪɨɹɜɢɥɢɫɶ ɜɨ 
ɜɪɟɦɹ ɪɢɫɨɜɚɧɢɹ 

   

   

Ⱦɟɥɢɬɫɹ ɫ ɩɚɪɬɧёɪɨɦ 
ɫɜɨɢɦɢ ɦɵɫɥɹɦɢ, 
ɤɨɬɨɪɵɟ ɩɪɨɹɜɢɥɢɫɶ ɜɨ 
ɜɪɟɦɹ ɪɢɫɨɜɚɧɢɹ 

   

   

ɂɧɬɟɪɟɫɭɟɬɫɹ: «Ⱥ ɤɚɤ 
ɭ ɬɟɛɹ?» ɢ ɬ.ɞ. 
ɫɬɪɟɦɢɬɫɹ ɛɨɥɶɲɟ 
ɭɡɧɚɬɶ ɨ ɩɚɪɬɧёɪɟ 

   

   

ɋɬɚɪɚɟɬɫɹ ɨɛɴɹɫɧɢɬɶ 
ɬɨ, ɱɬɨ, ɩɨ ɟɝɨ ɦɧɟɧɢɸ, 
ɧɟ ɩɨɧɹɥ 
ɩɚɪɬɧёɪ(ɭɬɨɱɧɹɟɬ: ɚ 
ɩɨɧɹɥ ɥɢ ɬɵ?) 

   

Ɋɚɫɫɭɠɞɚɟɬ ɨ ɡɚɦɵɫɥɟ 
ɪɢɫɭɧɤɚ, ɩɨɱɟɦɭ 
ɜɵɛɪɚɥ ɬɚɤɨɣ ɰɜɟɬ, ɱɬɨ 
ɯɨɬɟɥ 
ɧɚɪɢɫɨɜɚɬɶ(ɢɡɧɚɱɚɥɶɧɨ 
ɛɵɥ ɡɚɦɵɫɟɥ ɪɢɫɭɧɤɚ, 
ɢ ɨɧ ɜɨɩɥɨɳɚɥɫɹ) 

   

 

Ɍɚɛɥɢɰɚ 12 - ɂɬɨɝɨ(ɨɛɳɢɣ ɛɚɥɥ) 

ɋɭɦɦɚɪɧɵɣ ɛɚɥɥ ɍɱɚɫɬɧɢɤ 1 ɍɱɚɫɬɧɢɤ 2 
ɂɧɢɰɢɚɬɢɜɧɨɫɬɶ   
Ɉɫɨɡɧɚɧɧɨɫɬɶ   
ɉɚɫɫɢɜɧɨɫɬɶ   
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ɉɊɂɅɈɀȿɇɂȿ ȼ 

 

Ⱦɚɧɧɵɟ ɩɨ ɦɟɬɨɞɢɤɟ «ɋɜɨɛɨɞɧɵɣ ɤɨɧɬɚɤɬ ɧɚ ɛɭɦɚɝɟ» 

Ɍɚɛɥɢɰɚ 13 - ɋɭɦɦɚɪɧɵɟ ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɢ ɩɚɪɚɦɟɬɪɨɜ ɫɭɛɴɟɤɬɧɨɫɬɢ ɢ ɭɞɨɜɥɟɬɜɨɪёɧɧɨɫɬɢ ɜ ɩɚɪɟ 

Ɋɟɫɩɨɧɞɟɧɬɵ ɋɭɦɦɚɪɧɵɟ ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɢ ɩɚɪɚɦɟɬɪɨɜ 

ɢɧɢɰɢɚɬɢɜɧɨɫɬɶ ɨɫɨɡɧɚɧɧɨɫɬɶ ɩɚɫɫɢɜɧɨɫɬɶ ɭɞɨɜɥɟɬɜɨɪёɧɧɨɫɬɶ 
1.ɇɚɫɬɹ ɢ 
ȼɚɥɟɪɢɣ 

16 17 2 23,5 

2. ȼɟɪɚ ɢ 
Ɇɚɤɫɢɦ  

12 17 11 22,7 

3.Ʉɪɢɫɬɢɧɚ ɢ 
ȼɢɤɬɨɪ 

19 13 2 23,3 

4.ȼɟɪɨɧɢɤɚ ɢ 
ɂɥɶɹ 

16 14 11 13,4 

5.Ɇɚɪɢɧɚ ɢ 
ȿɝɨɪ 

29 22 3 25,5 

6.əɧɚ ɢ Ⱥɧɬɨɧ 13 17 2 20 

7. Ⱦɚɪɶɹ ɢ 
Ⱥɧɞɪɟɣ 

20 18 1 24,3 

8.əɧɚ ɢ 
Ⱦɦɢɬɪɢɣ 

10 13 4 12 

9. ɉɨɥɢɧɚ ɢ 
Ⱦɚɧɢɥ 

11 12 3 13,2 

 

Ɍɚɛɥɢɰɚ 14 - Ⱦɚɧɧɵɟ ɧɚ ɤɚɠɞɨɝɨ ɭɱɚɫɬɧɢɤɚ ɩɚɪɵ 

№ ɩɚɪɵ ɍɱɚɫɬɧɢɤɢ ɂ Ɉ ɉ Ɋɚɡɧɨɫɬɶ ɂ Ɋɚɡɧɨɫɬɶ Ɉ 
1 ɇɚɫɬɹ 8 9 1 0 1 

ȼɚɥɟɪɢɣ 8 8 1,5 
2 ȼɟɪɚ 5 6 8 2 5 

Ɇɚɤɫɢɦ 7 11 3 
3 Ʉɪɢɫɬɢɧɚ 11 4 1 3 5 

ȼɢɤɬɨɪ 8 9 1 
4 ȼɟɪɨɧɢɤɚ 5 6 10 6 2 
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Ɉɤɨɧɱɚɧɢɟ Ɍɚɛɥɢɰɵ 14 

 ɂɥɶɹ 11 8 1   
5 Ɇɚɪɢɧɚ  13 14 1 3 6 

ȿɝɨɪ 16 8 2 
6 əɧɚ 8 9 1 3 1 

Ⱥɧɬɨɧ 5 8 2 
7 ɉɨɥɢɧɚ 3 4 4 3 0 

Ⱦɚɧɢɥ 6 4 7 
8 əɧɚ 8 9 1 5 5 

Ⱦɦɢɬɪɢɣ 3 4 4 
9 Ⱦɚɪɶɹ  10 10 1 1 2 
 Ⱥɧɞɪɟɣ 9 8 1 
10 ɇɢɧɚ  10 7 1 2 2 

ɋɟɪɝɟɣ 12 9 2 
 

Ɍɚɛɥɢɰɚ 15 – Ⱦɚɧɧɵɟ ɧɚɛɥɸɞɟɧɢɹ ɡɚ ɩɪɨɰɟɫɫɨɦ ɪɢɫɨɜɚɧɢɹ ɞɥɹ ɩɚɪɵ №1(ɇɚɫɬɹ ɢ ȼɚɥɟɪɚ) 

Ɉɛɴɟɤɬ ɧɚɛɥɸɞɟɧɢɹ Ʉɨɧɤɪɟɬɧɵɟ 
ɧɚɛɥɸɞɚɟɦɵɟ 
ɩɪɨɹɜɥɟɧɢɹ 

ȼɵɪɚɠɟɧɧɨɫɬɶ, 
ɜ ɛɚɥɥɚɯ* 

ɫɤɨɥɶɤɨ ɪɚɡ 
ɩɪɨɹɜɥɹɥɨɫɶ(ɨɬɦɟɬɢɬɶ 
ɤɚɠɞɨɟ ɩɪɨɹɜɥɟɧɢɟ) 

ɋɭɦɦɚɪɧɵɣ ɛɚɥɥ 
 
 
 

ɇɚɛɥɸɞɚɟɦɵɟ ɩɪɢɡɧɚɤɢ ɢɧɢɰɢɚɬɢɜɧɨɫɬɢ ɜ ɨɛɳɟɧɢɢ 
ɇɚɱɚɥ ɪɢɫɨɜɚɬɶ 
ɩɟɪɜɵɦ 

ȼɚɥɟɪɚ ɤɚɤɨɟ-ɬɨ 
ɜɪɟɦɹ ɧɚɛɥɸɞɚɥ ɡɚ 
ɩɪɨɰɟɫɫɨɦ, ɡɚɬɟɦ 
ɧɚɱɚɥ ɪɢɫɨɜɚɬɶ 
ɬɪɚɜɭ ɧɚ ɫɜɨɟɣ 
ɩɨɥɨɜɢɧɟ 
 

 0 

ɇɚɫɬɹ ɩɟɪɜɚɹ ɧɚɱɚɥɚ 
ɪɢɫɨɜɚɬɶ ɡɚɣɰɚ ɧɚ 
ɫɜɨɟɣ ɩɨɥɨɜɢɧɟ 

+ 1 

Ⱦɨɩɨɥɧɹɥ ɪɢɫɭɧɤɢ 
ɞɪɭɝɨɝɨ 

ȼɚɥɟɪɚ ɧɚɪɢɫɨɜɚɥ 
ɨɩɨɪɭ ɞɥɹ ɡɚɣɰɚ, 
 

+ 1 

ɇɚɫɬɹ ɭɤɪɚɲɚɥɚ 
ɮɢɝɭɪɵ ȼɚɥɟɪɵ + 

+ 1 

Ɂɚɞɚɜɚɥ ɫɜɨɢ 
ɮɢɝɭɪɵ, ɬɟɦɵ 

ȼɚɥɟɪɢɣ ɪɢɫɭɟɬ 
ɬɪɚɜɭ, ɪɢɫɭɟɬ 
ɞɟɪɟɜɨ, ɪɢɫɭɟɬ 
ɦɟɞɜɟɞɹ 
+++ 
 

+++ 3 

 ɇɚɫɬɹ ɪɢɫɭɟɬ ɡɚɣɰɚ, 
ɪɢɫɭɟɬ ɞɨɦ 

++ 2 

ɇɟɜɟɪɛɚɥɶɧɨ 
ɩɪɟɞɥɨɠɢɥ ɱɬɨ-ɬɨ 
ɞɪɭɝɨɦɭ 

ȼɚɥɟɪɚ 
ɇɚɫɬɹ 
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ɉɪɨɞɨɥɠɟɧɢɟ Ɍɚɛɥɢɰɵ 15 

ɉɟɪɜɵɣ ɡɚɜɟɪɲɢɥ 
ɨɛɳɟɧɢɟ 

ȼɚɥɟɪɚ + + 1 
ɇɚɫɬɹ   

ɉɟɪɜɵɣ ɧɚɱɚɥ 
ɪɢɫɨɜɚɬɶ ɧɚ ɬɨɣ, 
ɩɨɥɨɜɢɧɟ ɥɢɫɬɚ, 
ɤɨɬɨɪɚɹ ɛɥɢɠɟ ɤ 
ɩɚɪɬɧёɪɭ 

ȼɚɥɟɪɚ  ɩɪɨɞɨɥɠɢɥ 
ɪɢɫɨɜɚɬɶ ɬɪɚɜɭ ɜ 
ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɢɢ 
ɇɚɫɬɢɧɨɣ ɩɨɥɨɜɢɧɵ 
ɥɢɫɬɚ 
 

+ 1 

ɇɚɫɬɹ ɬɨɠɟ ɪɢɫɨɜɚɥɚ 
ɧɚ ɩɨɥɨɜɢɧɟ ȼɚɥɟɪɵ, 
ɧɨ ɩɨɡɠɟ 

  

 ɉɨɫɥɟ ɬɨɝɨ, ɤɚɤ 
ȼɚɥɟɪɚ ɧɚɪɢɫɨɜɚɥ 
ɞɟɪɟɜɨ, ɇɚɫɬɹ 
ɨɬɪɟɚɝɢɪɨɜɚɥɚ ɧɚ 
ɷɬɨ, ɫɞɟɥɚɥɚ ɩɚɭɡɭ 
ɧɟɤɨɬɨɪɨɟ ɜɪɟɦɹ 
ɫɦɨɬɪɟɥɚ ɧɚ ȼɚɥɟɪɭ 

  

ɉɪɟɨɛɥɚɞɚɧɢɟ ɰɜɟɬɚ ȼ ɡɟɥёɧɵɣ + 1 

ɇ ɫɢɪɟɧɟɜɵɣ   

    
ɇɚɛɥɸɞɚɟɦɵɟ ɩɪɢɡɧɚɤɢ  ɩɚɫɫɢɜɧɨɫɬɢ, ɪɟɚɤɬɢɜɧɨɫɬɢ ɜ ɨɛɳɟɧɢɢ 

 
Ʉɬɨ ɧɚɱɚɥɚ ɪɢɫɨɜɚɬɶ 
ɜɬɨɪɵɦ 

ȼɚɥɟɪɚ + + 1 
ɇɚɫɬɹ   

Ʉɬɨ ɧɟ ɡɚɞɚёɬ ɫɜɨɢɯ 
ɮɢɝɭɪ, ɪɟɚɝɢɪɭɟɬ ɧɚ 

ȼɚɥɟɪɚ   

ɮɢɝɭɪɵ ɩɚɪɬɧёɪɚ ɇɚɫɬɹ   

ɍɤɪɚɲɚɟɬ ɬɨɥɶɤɨ 
ɫɜɨɢ ɮɢɝɭɪɵ 

ȼɚɥɟɪɢɣ   
ɇɚɫɬɹ   

Ɋɢɫɭɟɬ ɬɨɥɶɤɨ ɧɚ 
ɫɜɨɟɣ ɩɨɥɨɜɢɧɟ 

ȼɚɥɟɪɢɣ   
ɇɚɫɬɹ ɫɧɚɱɚɥɚ 
ɪɢɫɭɟɬ ɬɨɥɶɤɨ ɧɚ 
ɫɜɨɟɣ ɩɨɥɨɜɢɧɟ, ɧɨ 
ɩɨɡɠɟ ɩɟɪɟɯɨɞɢɬ ɧɚ 
ɩɨɥɨɜɢɧɭ ȼɚɥɟɪɵ 

 0,5 

ɇɟ ɪɢɫɭɟɬ, 
ɧɚɛɥɸɞɚɟɬ ɡɚ 
ɩɪɨɰɟɫɫɨɦ 

ȼɚɥɟɪɢɣ   

ɇɚɫɬɹ   

    
    
ɇɚɛɥɸɞɚɟɦɵɟ ɩɪɢɡɧɚɤɢ ɨɫɨɡɧɚɧɧɨɫɬɢ ɜ ɨɛɳɟɧɢɢ 
ɐɟɥɶɧɨɫɬɶ ɪɢɫɭɧɤɚ ɜ 
ɤɨɧɰɟ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚ 

ɇ + 1 
Ƚ + 1 

Ɋɢɫɨɜɚɧɢɟ ɮɢɝɭɪ, 
ɞɨɩɨɥɧɹɸɳɢɯ 

ɇɚɫɬɹ + 1 
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ɡɚɦɵɫɟɥ ɢ 
ɤɨɦɩɨɡɢɰɢɸ 
ɩɚɪɬɧёɪɚ 
 

 ȼɚɥɟɪɢɣ 
 

+ 1 

Ɉɤɨɧɱɚɧɢɟ Ɍɚɛɥɢɰɵ 15 

Ɋɢɫɨɜɚɧɢɟ 
ɩɨɞɞɟɪɠɢɜɚɸɳɢɯ 
ɡɧɚɤɨɜ, ɮɢɝɭɪ 

ȼɚɥɟɪɢɣ + 1 

   

ɍɞɟɪɠɢɜɚɧɢɟ 
ɤɨɦɩɨɡɢɰɢɢ ɢ 
ɡɚɦɵɫɥɚ 

ɇɚɫɬɹ ɚɤɤɭɪɚɬɧɨ 
ɞɨɩɨɥɧɹɟɬ ɮɢɝɭɪɵ 
ȼɚɥɟɪɵ, ɪɢɫɭɟɬ 
ɰɜɟɬɵ ɧɚ ɞɟɪɟɜɟ 
 

+ 1 

ȼɚɥɟɪɢɣ ɪɢɫɭɟɬ + 1 

Ɋɢɫɨɜɚɧɢɹ ɫɢɦɜɨɥɨɜ 
ɱɭɜɫɬɜ, 
ɥɸɛɜɢ(ɫɟɪɞɟɱɤɢ ) ? 
 

ɇɚɫɬɹ +   

ɉɚɭɡɵ, ɧɚɛɥɸɞɟɧɢɟ 
ɡɚ ɩɪɨɰɟɫɫɨɦ 

ɇɚɫɬɹ ɉɨɫɥɟ ɬɨɝɨ, 
ɤɚɤ ȼɚɥɟɪɢɣ 
ɧɚɪɢɫɨɜɚɥ ɞɟɪɟɜɨ, 
ɇɚɫɬɹ ɨɬɪɟɚɝɢɪɨɜɚɥɚ 
ɧɚ ɷɬɨ, ɫɞɟɥɚɥɚ ɩɚɭɡɭ 
ɧɟɤɨɬɨɪɨɟ ɜɪɟɦɹ 
ɫɦɨɬɪɟɥɚ ɧɚ ȼɚɥɟɪɵ 
 

+ 1 

ȼɚɥɟɪɢɣ ɩɪɟɠɞɟ ɱɟɦ 
ɧɚɱɚɬɶ ɪɢɫɨɜɚɥ 
ɩɨɧɚɛɥɸɞɚɥ ɡɚ ɬɟɦ, 
ɱɬɨ ɪɢɫɭɟɬ ɇɚɫɬɹ 

+ 1 

 

Ɍɚɛɥɢɰɚ 16 - ɂɬɨɝɨ(ɨɛɳɢɣ ɛɚɥɥ) 

ɋɭɦɦɚɪɧɵɣ ɛɚɥɥ ȼɚɥɟɪɢɣ ɇɚɫɬɹ 
ɂɧɢɰɢɚɬɢɜɧɨɫɬɶ 6 4,5 

Ɉɫɨɡɧɚɧɧɨɫɬɶ 5 4 
ɉɚɫɫɢɜɧɨɫɬɶ 1 0,5 

 

Ɍɚɛɥɢɰɚ 17 - ɋɯɟɦɚ ɧɚɛɥɸɞɟɧɢɹ ɡɚ ɩɪɨɰɟɫɫɨɦ ɨɛɫɭɠɞɟɧɢɹ 

Ɉɛɴɟɤɬ ɧɚɛɥɸɞɟɧɢɹ Ʉɨɧɤɪɟɬɧɵɟ 
ɧɚɛɥɸɞɚɟɦɵ 
ɩɪɨɹɜɥɟɧɢɹ, ɪɟɱɟɜɵɟ 
ɮɟɧɨɦɟɧɵ  

ȼɵɪɚɠɟɧɧɨɫɬɶ ɜ 
ɛɚɥɥɚɯ 

Ʉɨɦɦɟɧɬɚɪɢɢ  

ɇɚɛɥɸɞɚɟɦɵɟ ɩɪɢɡɧɚɤɢ ɢɧɢɰɢɚɬɢɜɧɨɫɬɢ  
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ɉɟɪɜɵɣ ɧɚɱɚɥ 
ɨɛɫɭɠɞɟɧɢɟ 

ȼɚɥɟɪɢɣ: «Ɉɧɚ 
ɧɚɪɢɫɨɜɚɥɚ ɡɚɣɰɚ, 
ɩɨɬɨɦ ɹ ɧɚɪɢɫɨɜɚɥ 
ɬɪɚɜɭ…» 
 

+ 1 

ɇɚɫɬɹ ɫɪɚɡɭ ɠɟ 
ɜɤɥɸɱɢɥɚɫɶ ɜ 
ɨɛɫɭɠɞɟɧɢɟ 

+ 0,5 

Ȼɨɥɶɲɟ ɝɨɜɨɪɢɬ ȼɚɥɟɪɢɣ ɨɛɴɹɫɧɹɟɬ, 
ɱɬɨ ɩɪɨɢɫɯɨɞɢɥɨ ɜ 
ɩɪɨɰɟɫɫɟ ɪɢɫɨɜɚɧɢɹ 

+ 1 

ɇɚɫɬɹ   

Ȼɨɥɶɲɟ ɡɚɞɚёɬ 
ɜɨɩɪɨɫɨɜ, ɩɵɬɚɟɬɫɹ 
ɩɪɨɹɫɧɢɬɶ ɬɨ, ɱɬɨ 
ɧɟɩɨɧɹɬɧɨ 

   

   

Ɋɟɚɝɢɪɭɟɬ ɧɚ 
ɢɧɢɰɢɚɬɢɜɭ ɞɪɭɝɨɝɨ, 
ɜ ɨɬɜɟɬ ɩɪɨɹɜɥɹɟɬ 
ɫɜɨɸ 

ɇɚɫɬɹ 

ȼɚɥɟɪɢɣ 

+ 1 

 
+ 1 

ɇɟɜɟɪɛɚɥɶɧɨ 
ɩɪɨɹɜɥɹɟɬ 
ɢɧɢɰɢɚɬɢɜɭ ɜ 
ɪɚɡɝɨɜɨɪɟ ɠɟɫɬɚɦɢ, 
ɦɢɦɢɤɨɣ 

ɇɚɫɬɹ ɫɦɨɬɪɢɬ ɧɚ 
ȼɚɥɟɪɭ, ɦɢɦɢɤɚ ɜ 
ɷɬɨɬ ɦɨɦɟɧɬ 
ɜɵɪɚɡɢɬɟɥɶɧɚɹ, 
ɩɨɞɧɢɦɚɟɬ ɛɪɨɜɢ, 
ɨɤɪɭɝɥɹɟɬ ɝɥɚɡɚ 

   

   

ɉɵɬɚɟɬɫɹ ɩɪɨɹɜɢɬɶ 
ɢɧɢɰɢɚɬɢɜɭ, ɧɨ 
ɩɚɪɬɧёɪ ɧɟ 
ɨɫɬɚɜɥɹɟɬ 
ɦɟɫɬɚ(ɝɨɜɨɪɢɬ 
ɛɨɥɶɲɟ) 

ɇɚɫɬɹ  
+ 

1 

ȼɚɥɟɪɢɣ   

ɇɚɛɥɸɞɚɟɦɵɟ ɩɪɢɡɧɚɤɢ ɩɚɫɫɢɜɧɨɫɬɢ  
ɇɟ ɩɪɨɹɜɥɹɸɬ ɫɜɨɸ 
ɢɧɢɰɢɚɬɢɜɭ, ɬɨɥɶɤɨ 
ɪɟɚɝɢɪɭɟɬ ɧɚ 
ɢɧɢɰɢɚɬɢɜɭ 
ɩɚɪɬɧёɪɚ 

ȼɚɥɟɪɢɣ   

ɇɚɫɬɹ   

Ȼɨɥɶɲɟ ɫɥɭɲɚɟɬ, 
ɱɟɦ ɝɨɜɨɪɢɬ 

ɇɚɫɬɹ 
 
 

+ 1 

   

ɇɟ ɡɚɞɚёɬ ɫɜɨɢɯ ɬɟɦ 
ɜ  ɨɛɫɭɠɞɟɧɢɢ  

ȼɚɥɟɪɢɣ  
 

  

ɇɚɫɬɹ   
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ɇɚɛɥɸɞɚɟɦɵɟ ɩɪɢɡɧɚɤɢ ɨɫɨɡɧɚɧɧɨɫɬɢ  
ɋɬɚɪɚɟɬɫɹ 

ɩɪɨɹɫɧɢɬɶ, ɱɬɨ 
ɪɢɫɨɜɚɥ, ɫɦɵɫɥ 

ɪɢɫɭɧɤɚ 

 ȼɚɥɟɪɢɣ: 
«ɇɚɫɬɹ ɧɚɱɚɥɚ 
ɪɢɫɨɜɚɬɶ ɩɟɪɜɚɹ. ə 
ɧɟ ɡɧɚɥ, ɱɬɨ ɨɧɚ 
ɧɚɪɢɫɭɟɬ, ɩɨɷɬɨɦɭ 
ɧɚɱɚɥ ɪɢɫɨɜɚɬɶ 
ɬɪɚɜɭ, ɩɨɫɤɨɥɶɤɭ ɨɧɚ 
ɡɟɥɟɧɚɹ. Ⱥ ɬɚɦ 
ɞɚɥɶɲɟ ɭɠɟ ɩɨɧɹɬɧɨ 
ɫɬɚɥɨ» 
ȼɚɥɟɪɢɣ: «ɜɨɬ ɡɞɟɫɶ 
ɹ ɬɟɛɹ ɥɨɜɢɥ, ɞɚɥ 
ɬɟɛɟ ɨɩɨɪɭ. » 

++ 2 

ɇɚɫɬɹ: «ɚ ɹ ɯɨɬɟɥɚ 
ɫɤɚɡɚɬɶ, ɱɬɨ ɥɸɛɥɸ 
ɬɟɛɹ» 

+ 1 

Ɂɚɞɚёɬ ɜɨɩɪɨɫɵ, 
ɢɧɬɟɪɟɫɭɟɬɫɹ 

   
   

ɋɬɪɟɦɢɬɫɹ ɞɨɧɟɫɬɢ 
ɞɨ ɩɚɪɬɧёɪɚ ɫɦɵɫɥ 
ɫɜɨɟɝɨ ɪɢɫɭɧɤɚ 

ȼɚɥɟɪɢɣ  
 

+ 1 

ɇɚɫɬɹ  + 1 

ɋɬɚɪɚɟɬɫɹ ɩɨɧɹɬɶ, 
ɱɬɨ ɯɨɬɟɥ ɫɜɨɢɦ 
ɪɢɫɭɧɤɨɦ ɜɵɪɚɡɢɬɶ 
ɩɚɪɬɧёɪ 

ȼɚɥɟɪɢɣ   

ɇɚɫɬɹ   

Ɂɚɦɟɱɚɟɬ ɫɜɨɢ 
ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɢ ɜɨ 
ɜɪɟɦɹ ɨɛɳɟɧɢɹ 

ɇɚɫɬɹ «ȼ ɠɢɡɧɢ ɜ 
ɧɚɲɟɦ ɨɛɳɟɧɢɢ ɜɫё 

ɬɚɤ ɢ ɟɫɬɶ. Ɉɧ 
ɦɟɞɜɟɞɶ, ɹ ɡɚɹɰ. 

ɋɱɚɫɬɥɢɜɵ ɜɦɟɫɬɟ» 
 

+ 1 

ȼɚɥɟɪɢɣ  + 1 

Ɂɚɦɟɱɚɟɬ 
ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɢ 
ɩɚɪɬɧёɪɚ 

ȼɚɥɟɪɢɣ   
ɇɚɫɬɹ   

Ⱦɟɥɢɬɫɹ ɫ ɩɚɪɬɧёɪɨɦ 
ɫɜɨɢɦɢ ɱɭɜɫɬɜɚɦɢ, 
ɤɨɬɨɪɵɟ ɩɪɨɹɜɢɥɢɫɶ 
ɜɨ ɜɪɟɦɹ ɪɢɫɨɜɚɧɢɹ 

ɇɚɫɬɹ   

ȼɚɥɟɪɢɣ   

Ⱦɟɥɢɬɫɹ ɫ ɩɚɪɬɧёɪɨɦ 
ɫɜɨɢɦɢ ɦɵɫɥɹɦɢ, 
ɤɨɬɨɪɵɟ ɩɪɨɹɜɢɥɢɫɶ 
ɜɨ ɜɪɟɦɹ ɪɢɫɨɜɚɧɢɹ 

   

ɇ + 1 

ɂɧɬɟɪɟɫɭɟɬɫɹ: «Ⱥ 
ɤɚɤ ɭ ɬɟɛɹ?» ɢ ɬ.ɞ. 
ɫɬɪɟɦɢɬɫɹ ɛɨɥɶɲɟ 
ɭɡɧɚɬɶ ɨ ɩɚɪɬɧёɪɟ 

   

   

Ⱦɚёɬ ɨɛɪɚɬɧɭɸ ɫɜɹɡɶ 
ɩɚɪɬɧёɪɭ 

ɇɚɫɬɹ: «ɞɚɞɚ, 
ɥɟɫɟɧɤɭ ɦɧɟ 

ɧɚɪɢɫɨɜɚɥ, ɝɨɪɤɭ. 

+ 1 
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Ɇɧɟ ɩɨɧɪɚɜɢɥɨɫɶ.»  
 

Ɍɚɛɥɢɰɚ 18 - ɂɬɨɝɨ(ɨɛɳɢɣ ɛɚɥɥ) 

ɋɭɦɦɚɪɧɵɣ ɛɚɥɥ ȼɚɥɟɪɢɣ ɇɚɫɬɹ 
ɂɧɢɰɢɚɬɢɜɧɨɫɬɶ 3 3,5 
Ɉɫɨɡɧɚɧɧɨɫɬɶ 4 4 
ɉɚɫɫɢɜɧɨɫɬɶ 0 1 
 

Ɍɚɛɥɢɰɚ 19 - ɂɬɨɝɨ(ɫɭɦɦɚɪɧɵɣ ɛɚɥɥ ɡɚ ɪɢɫɨɜɚɧɢɟ ɢ ɨɛɫɭɠɞɟɧɢɟ) 

ɋɭɦɦɚɪɧɵɣ ɛɚɥɥ ȼɚɥɟɪɢɣ ɇɚɫɬɹ 
ɂɧɢɰɢɚɬɢɜɧɨɫɬɶ 9 8 
Ɉɫɨɡɧɚɧɧɨɫɬɶ 9 8 
ɉɚɫɫɢɜɧɨɫɬɶ 1 1,5 
 

Ɍɚɛɥɢɰɚ 20 - ɋɯɟɦɚ ɧɚɛɥɸɞɟɧɢɹ ɞɥɹ ɩɚɪɵ №2(Ʉɪɢɫɬɢɧɚ ɢ ȼɢɤɬɨɪ) 

Ɉɛɴɟɤɬ ɧɚɛɥɸɞɟɧɢɹ Ʉɨɧɤɪɟɬɧɵɟ 
ɧɚɛɥɸɞɚɟɦɵɟ 
ɩɪɨɹɜɥɟɧɢɹ 

ȼɵɪɚɠɟɧɧɨɫɬɶ, 
 ɜ ɛɚɥɥɚɯ* 
ɫɤɨɥɶɤɨ ɪɚɡ 
ɩɪɨɹɜɥɹɥɨɫɶ 
(ɨɬɦɟɬɢɬɶ ɤɚɠɞɨɟ 
ɩɪɨɹɜɥɟɧɢɟ) 

ɋɭɦɦɚɪɧɵɣ ɛɚɥɥ 
 
 
 

ɇɚɛɥɸɞɚɟɦɵɟ ɩɪɢɡɧɚɤɢ ɢɧɢɰɢɚɬɢɜɧɨɫɬɢ ɜ ɨɛɳɟɧɢɢ 
ɇɚɱɚɥ ɪɢɫɨɜɚɬɶ 
ɩɟɪɜɵɦ  

Ʉɪɢɫɬɢɧɚ 
Ɋɢɫɭɟɬ ɜɨɥɧɢɫɬɭɸ 
ɥɢɧɢɸ ɜɧɢɡɭ ɥɢɫɬɚ 
ɨɬ ɨɞɧɨɝɨ ɤɪɚɹ ɞɨ 
ɞɪɭɝɨɝɨ(ɧɚɱɢɧɚɹ ɧɚ 
ɫɜɨɟɣ ɫɬɨɪɨɧɟ ɢ 
ɩɪɨɞɜɢɝɚɹɫɶ ɧɚ 
ɩɨɥɨɜɢɧɭ ɥɢɫɬɚ 
Ʉɨɫɬɢ) 

+ 1 

ȼɢɤɬɨɪ ɜɤɥɸɱɚɟɬɫɹ 
ɩɨɱɬɢ ɫɪɚɡɭ ɜɫɥɟɞ ɡɚ 
Ʉɚɬɟɣ. ɇɚɱɢɧɚɟɬ 
ɪɢɫɨɜɚɬɶ ɬɨɱɤɢ ɩɨ 
ɨɛɟ ɫɬɨɪɨɧɵ 
Ʉɚɬɢɧɨɣ ɜɨɥɧɢɫɬɨɣ 
ɥɢɧɢɢ 

  

Ⱦɨɩɨɥɧɹɥ ɪɢɫɭɧɤɢ 
ɞɪɭɝɨɝɨ  

Ʉɪɢɫɬɢɧɚ 
ɇɚɪɢɫɨɜɚɥɚ ɬɨɱɤɭ ɧɚ 
ɜɟɪɯɭɲɤɟ Ʉɨɫɬɢɧɨɝɨ 
ɬɪɟɭɝɨɥɶɧɢɤɚ 

+ 1 

ȼɢɤɬɨɪ 1) ɧɚɪɢɫɨɜɚɥ 
ɬɨɱɤɢ ɨɤɨɥɨ 
ɜɨɥɧɢɫɬɨɣ ɥɢɧɢɢ 
2)ɧɚɪɢɫɨɜɚɥ ɮɥɚɝ ɧɚ 
ɩɚɪɭɫɟ 

++ 2 
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3) ɪɚɫɤɪɚɫɢɥ ɮɥɚɝ 
Ʉɚɬɢ 
4) ɞɨɪɢɫɨɜɚɥ ɮɢɝɭɪɭ 
ɧɚ ɧɨɫɭ Ʉɚɬɢɧɨɣ 
ɥɨɞɤɢ 
 

Ɂɚɞɚɜɚɥ ɫɜɨɢ 
ɮɢɝɭɪɵ, ɬɟɦɵ 

Ʉɪɢɫɬɢɧɚ 
1)Ⱦɜɟ ɜɨɥɧɢɫɬɵɟ 
ɥɢɧɢɢ ɨɬ ɨɞɧɨɝɨ 
ɤɪɚɹ ɞɨ ɞɪɭɝɨɝɨ 
2)Ɍɨɱɤɢ ɧɚ ɫɜɨɟɣ 
ɩɨɥɨɜɢɧɟ 
ɥɢɫɬɚ(ɪɢɫɨɜɚɥɚ ɫɧɟɝ) 
3)ɪɢɫɭɟɬ ɬɭɱɢ ɧɚ 
ɫɟɪɟɞɢɧɟ ɥɢɫɬɚ 
4)ɪɢɫɭɟɬ ɥɨɞɤɭ ɫ 
ɩɚɪɭɫɨɦ 

++++ 4 

 ȼɢɤɬɨɪ 1)ɧɚɱɚɥ 
ɪɢɫɨɜɚɬɶ 
ɬɪɟɭɝɨɥɶɧɭɸ ɮɢɝɭɪɭ 
«ɤɭɱɤɭ» ɧɚ ɫɜɨɟɣ 
ɩɨɥɨɜɢɧɟ ɥɢɫɬɚ 
2)ɧɚɱɚɥ ɪɢɫɨɜɚɬɶ 
ɫɨɥɧɰɟ ɧɚ ɫɜɨɟɣ 
ɩɨɥɨɜɢɧɟ ɥɢɫɬɚ 
3) ɪɢɫɭɟɬ  
ɜɨɥɧɢɫɬɭɸ ɮɢɝɭɪɭ 
ɩɨ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɢɸ ɤ 
Ʉɚɬɢɧɨɣ ɩɨɥɨɜɢɧɟ 
ɥɢɫɬɚ 
 

++ 
 

2 

ɇɟɜɟɪɛɚɥɶɧɨ 
ɩɪɟɞɥɨɠɢɥ ɱɬɨ-ɬɨ 
ɞɪɭɝɨɦɭ 

  Ʉɪɢɫɬɢɧɚ 
ȼɢɤɬɨɪ 

  

ɉɟɪɜɵɣ ɡɚɜɟɪɲɢɥ 
ɨɛɳɟɧɢɟ 

Ʉɪɢɫɬɢɧɚ   
ȼɢɤɬɨɪ + 1 

ɉɟɪɜɵɣ ɧɚɱɚɥ 
ɪɢɫɨɜɚɬɶ ɧɚ ɬɨɣ, 
ɩɨɥɨɜɢɧɟ ɥɢɫɬɚ, 
ɤɨɬɨɪɚɹ ɛɥɢɠɟ ɤ 
ɩɚɪɬɧёɪɭ 

Ʉɪɢɫɬɢɧɚ 
 

+ 1 

ȼɢɤɬɨɪ   

    
ɉɪɟɨɛɥɚɞɚɧɢɟ ɰɜɟɬɚ Ʉɪɢɫɬɢɧɚ + 1 

ȼɢɤɬɨɪ + 1 

    
ɇɚɛɥɸɞɚɟɦɵɟ ɩɪɢɡɧɚɤɢ  ɩɚɫɫɢɜɧɨɫɬɢ, ɪɟɚɤɬɢɜɧɨɫɬɢ ɜ ɨɛɳɟɧɢɢ 

 
Ʉɬɨ ɧɚɱɚɥɚ ɪɢɫɨɜɚɬɶ 

ɜɬɨɪɵɦ 
Ʉɪɢɫɬɢɧɚ   
ȼɢɤɬɨɪ   

Ʉɬɨ ɧɟ ɡɚɞɚёɬ ɫɜɨɢɯ 
ɮɢɝɭɪ, ɪɟɚɝɢɪɭɟɬ ɧɚ  

Ʉɪɢɫɬɢɧɚ   
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ɮɢɝɭɪɵ ɩɚɪɬɧёɪɚ ȼɢɤɬɨɪ   

ɍɤɪɚɲɚɟɬ ɬɨɥɶɤɨ 
ɫɜɨɢ ɮɢɝɭɪɵ 

Ʉɪɢɫɬɢɧɚ + 1 
ȼɢɤɬɨɪ   

Ɋɢɫɭɟɬ ɬɨɥɶɤɨ ɧɚ 
ɫɜɨɟɣ ɩɨɥɨɜɢɧɟ 

Ʉɪɢɫɬɢɧɚ   
ȼɢɤɬɨɪ   

ɇɟ ɪɢɫɭɟɬ, 
ɧɚɛɥɸɞɚɟɬ ɡɚ 

ɩɪɨɰɟɫɫɨɦ 

Ʉɪɢɫɬɢɧɚ   
ȼɢɤɬɨɪ   

    
    

ɇɚɛɥɸɞɚɟɦɵɟ ɩɪɢɡɧɚɤɢ ɨɫɨɡɧɚɧɧɨɫɬɢ ɜ ɨɛɳɟɧɢɢ 
ɐɟɥɶɧɨɫɬɶ ɪɢɫɭɧɤɚ ɜ 
ɤɨɧɰɟ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚ 

Ʉɪɢɫɬɢɧɚ + 1 
ȼɢɤɬɨɪ + 1 

Ɋɢɫɨɜɚɧɢɟ ɮɢɝɭɪ, 
ɞɨɩɨɥɧɹɸɳɢɯ 
ɡɚɦɵɫɟɥ ɢ 
ɤɨɦɩɨɡɢɰɢɸ 
ɩɚɪɬɧёɪɚ 

Ʉɪɢɫɬɢɧɚ   
ȼɢɤɬɨɪ 
 

++++ 4 

Ɋɢɫɨɜɚɧɢɟ 
ɩɨɞɞɟɪɠɢɜɚɸɳɢɯ 
ɡɧɚɤɨɜ, ɮɢɝɭɪ 

Ʉɪɢɫɬɢɧɚ   

ȼɢɤɬɨɪ   

ɍɞɟɪɠɢɜɚɧɢɟ 
ɤɨɦɩɨɡɢɰɢɢ ɢ 
ɡɚɦɵɫɥɚ 

Ʉɪɢɫɬɢɧɚ 
 

  

ȼɢɤɬɨɪ   

ɉɚɭɡɵ, ɧɚɛɥɸɞɟɧɢɟ 
ɡɚ ɩɪɨɰɟɫɫɨɦ 

Ʉɪɢɫɬɢɧɚ 
 

  

ȼɢɤɬɨɪ   

 

Ɍɚɛɥɢɰɚ 21 - ɂɬɨɝɨ(ɨɛɳɢɣ ɛɚɥɥ) 

ɋɭɦɦɚɪɧɵɣ ɛɚɥɥ Ʉɚɬɹ ȼɢɤɬɨɪ 
ɂɧɢɰɢɚɬɢɜɧɨɫɬɶ 8 6 
Ɉɫɨɡɧɚɧɧɨɫɬɶ 1 5 
ɉɚɫɫɢɜɧɨɫɬɶ 1 0 
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Ɍɚɛɥɢɰɚ 22 - ɋɯɟɦɚ ɧɚɛɥɸɞɟɧɢɹ ɡɚ ɩɪɨɰɟɫɫɨɦ ɨɛɫɭɠɞɟɧɢɹ(Ʉɪɢɫɬɢɧɚ ɢ ȼɢɤɬɨɪ) 

Ɉɛɴɟɤɬ ɧɚɛɥɸɞɟɧɢɹ Ʉɨɧɤɪɟɬɧɵɟ 
ɧɚɛɥɸɞɚɟɦɵ 
ɩɪɨɹɜɥɟɧɢɹ, ɪɟɱɟɜɵɟ 
ɮɟɧɨɦɟɧɵ  

ȼɵɪɚɠɟɧɧɨɫɬɶ ɜ 
ɛɚɥɥɚɯ 

Ʉɨɦɦɟɧɬɚɪɢɢ  

ɇɚɛɥɸɞɚɟɦɵɟ ɩɪɢɡɧɚɤɢ ɢɧɢɰɢɚɬɢɜɧɨɫɬɢ  
ɉɟɪɜɵɣ ɧɚɱɚɥ 
ɨɛɫɭɠɞɟɧɢɟ 

Ʉɪɢɫɬɢɧɚ: ɹ 
ɧɚɪɢɫɨɜɚɥɚ ɫɧɚɱɚɥɚ 
ɜɨɥɧɵ, ɯɨɬɟɥɚ 
ɩɟɣɡɚɠ ɧɚɪɢɫɨɜɚɬɶ, 
ɩɨɬɨɦ ȼɢɬɹ ɧɚɱɚɥ 
ɪɢɫɨɜɚɬɶ ɭɡɨɪ 

* 1 

   

Ȼɨɥɶɲɟ ɝɨɜɨɪɢɬ Ʉɪɢɫɬɢɧɚ 
ɪɚɫɫɤɚɡɵɜɚɟɬ ɩɪɨ 
ɪɢɫɭɧɨɤ: ɫɧɚɱɚɥɚ ɹ 
ɧɚɱɚɥɚ ɪɢɫɨɜɚɬɶ 
ɜɨɥɧɵ, ȼɢɬɹ ɧɚɱɚɥ 
ɪɢɫɨɜɚɬɶ ɭɡɨɪ, 
ɩɨɬɨɦ ȼɢɤɬɨɪ ɞɚɠɟ 
ɧɟ ɡɧɚɸ, ɱɬɨ ɧɚɱɚɥ 
ɪɢɫɨɜɚɬɶ(ɫɦɟёɬɫɹ) 

* 1 

ȼɢɤɬɨɪ ** 2 

Ȼɨɥɶɲɟ ɡɚɞɚёɬ 
ɜɨɩɪɨɫɨɜ, ɩɵɬɚɟɬɫɹ 
ɩɪɨɹɫɧɢɬɶ ɬɨ, ɱɬɨ 
ɧɟɩɨɧɹɬɧɨ 

   

   

Ɋɟɚɝɢɪɭɟɬ ɧɚ 
ɢɧɢɰɢɚɬɢɜɭ ɞɪɭɝɨɝɨ, ɜ 
ɨɬɜɟɬ ɩɪɨɹɜɥɹɟɬ ɫɜɨɸ 

Ʉɪɢɫɬɢɧɚ ɫɦɟёɬɫɹ ɜ 
ɨɬɜɟɬ ɧɚ ɪɟɩɥɢɤɢ 
ȼɢɬɹ, ɡɚɞɚёɬ 
ɜɨɩɪɨɫɵ 

* 1 

 
  

ɇɟɜɟɪɛɚɥɶɧɨ 
ɩɪɨɹɜɥɹɟɬ ɢɧɢɰɢɚɬɢɜɭ 
ɜ ɪɚɡɝɨɜɨɪɟ ɠɟɫɬɚɦɢ, 
ɦɢɦɢɤɨɣ 

    

   

ɉɵɬɚɟɬɫɹ ɩɪɨɹɜɢɬɶ 
ɢɧɢɰɢɚɬɢɜɭ, ɧɨ 
ɩɚɪɬɧёɪ ɧɟ ɨɫɬɚɜɥɹɟɬ 
ɦɟɫɬɚ(ɝɨɜɨɪɢɬ ɛɨɥɶɲɟ) 
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ɉɪɨɞɨɥɠɟɧɢɟ Ɍɚɛɥɢɰɵ 22 

ɇɚɛɥɸɞɚɟɦɵɟ ɩɪɢɡɧɚɤɢ ɨɫɨɡɧɚɧɧɨɫɬɢ  
ɋɬɚɪɚɟɬɫɹ ɩɪɨɹɫɧɢɬɶ, 
ɱɬɨ ɪɢɫɨɜɚɥ, ɫɦɵɫɥ 

ɪɢɫɭɧɤɚ 

  
 

  

   
Ɂɚɞɚёɬ ɜɨɩɪɨɫɵ, 
ɢɧɬɟɪɟɫɭɟɬɫɹ 

Ʉɪɢɫɬɢɧɚ: ɱɬɨ 
ɫɤɚɠɟɲɶ? 
Ⱥ ɷɬɨ ɱɬɨ? 

* 1 

   
ɋɬɪɟɦɢɬɫɹ ɞɨɧɟɫɬɢ ɞɨ 
ɩɚɪɬɧёɪɚ ɫɦɵɫɥ ɫɜɨɟɝɨ 
ɪɢɫɭɧɤɚ 

   

ȼɢɤɬɨɪ 
ɪɚɫɫɤɚɡɵɜɚɟɬ, ɱɬɨ 

ɪɢɫɨɜɚɥ: ɭɡɨɪ, ɛɥɢɤɢ 

* 1 

ɋɬɚɪɚɟɬɫɹ ɩɨɧɹɬɶ, ɱɬɨ 
ɯɨɬɟɥ ɫɜɨɢɦ ɪɢɫɭɧɤɨɦ 
ɜɵɪɚɡɢɬɶ ɩɚɪɬɧёɪ 

   

   

Ɂɚɦɟɱɚɟɬ ɫɜɨɢ 
ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɢ ɜɨ ɜɪɟɦɹ 
ɨɛɳɟɧɢɹ 

ȼɢɤɬɨɪ: ɢɧɨɝɞɚ, 
ɤɨɝɞɚ ɪɢɫɭɟɲɶ ɫ 

ɱɟɥɨɜɟɤɨɦ ɧɚ ɨɞɧɨɦ 
ɥɢɫɬɟ, ɬɨ ɜɨɡɧɢɤɚɟɬ 
ɪɚɡɞɪɚɠɟɧɢɟ: ɧɭ ɱɬɨ 
ɬɵ ɧɚ ɦɨɸ ɫɬɨɪɨɧɭ 
ɡɚɥɟɡ. ɇɭ ɜɨɬ ɭ ɦɟɧɹ 

ɫɟɣɱɚɫ ɬɚɤɨɝɨ ɧɟ 
ɜɨɡɧɢɤɚɥɨ. ɇɟ ɛɵɥɨ 

ɬɚɤɨɝɨ ɱɭɜɫɬɜɚ. 
Ɇɨɠɧɨ ɬɭɬ 

ɞɨɩɨɥɧɢɬɶ, ɬɚɦ 
ɞɨɩɨɥɧɢɬɶ, 

ɩɨɫɦɨɬɪɟɬɶ, ɤɚɤ ɧɚ 
ɷɬɨ ɨɬɪɟɚɝɢɪɭɸɬ. 

ɇɢɤɚɤɨɝɨ ɧɟɝɚɬɢɜɚ 
ɧɟ ɩɪɢɫɭɬɫɬɜɨɜɚɥɨ 

** 2 

   

Ɂɚɦɟɱɚɟɬ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɢ 
ɩɚɪɬɧёɪɚ 

   
   

Ⱦɟɥɢɬɫɹ ɫ ɩɚɪɬɧёɪɨɦ 
ɫɜɨɢɦɢ ɱɭɜɫɬɜɚɦɢ, 
ɤɨɬɨɪɵɟ ɩɪɨɹɜɢɥɢɫɶ ɜɨ 
ɜɪɟɦɹ ɪɢɫɨɜɚɧɢɹ 
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Ɉɤɨɧɱɚɧɢɟ Ɍɚɛɥɢɰɵ 23 

Ⱦɟɥɢɬɫɹ ɫ ɩɚɪɬɧёɪɨɦ 
ɫɜɨɢɦɢ ɦɵɫɥɹɦɢ, 
ɤɨɬɨɪɵɟ ɩɪɨɹɜɢɥɢɫɶ ɜɨ 
ɜɪɟɦɹ ɪɢɫɨɜɚɧɢɹ 

Ʉɪɢɫɬɢɧɚ: ɚ ɹ 
ɫɧɚɱɚɥɚ ɯɨɬɟɥɚ ɨɞɧɨ 
ɧɚɪɢɫɨɜɚɬɶ, ɩɨɬɨɦ 
ɫɦɨɬɪɸ ɢ ɞɭɦɚɸ: ɚ 
ɩɨɫɦɨɬɪɸ, ɱɬɨ 
ȼɢɤɬɨɪ ɛɭɞɟɬ 
ɪɢɫɨɜɚɬɶ ɢ ɩɨɬɨɦ 
ɧɚɪɢɫɭɸ ɱɬɨ-ɧɢɛɭɞɶ 
ɢ ɩɨɫɦɨɬɪɢɦ, ɱɬɨ ɜ 
ɢɬɨɝɟ ɩɨɥɭɱɢɬɫɹ 

* 1 

   

ɂɧɬɟɪɟɫɭɟɬɫɹ: «Ⱥ ɤɚɤ 
ɭ ɬɟɛɹ?» ɢ ɬ.ɞ. 
ɫɬɪɟɦɢɬɫɹ ɛɨɥɶɲɟ 
ɭɡɧɚɬɶ ɨ ɩɚɪɬɧёɪɟ 

Ʉɪɢɫɬɢɧɚ: ɬɟɩɟɪɶ 
ɱɬɨ ɬɵ ɫɤɚɠɟɲɶ? 

* 1 

   

Ɋɚɫɫɭɠɞɚɟɬ ɨ ɡɚɦɵɫɥɟ 
ɪɢɫɭɧɤɚ, ɩɨɱɟɦɭ 
ɜɵɛɪɚɥ ɬɚɤɨɣ ɰɜɟɬ, ɱɬɨ 
ɯɨɬɟɥ 
ɧɚɪɢɫɨɜɚɬɶ(ɢɡɧɚɱɚɥɶɧɨ 
ɛɵɥ ɡɚɦɵɫɟɥ ɪɢɫɭɧɤɚ, 
ɢ ɨɧ ɜɨɩɥɨɳɚɥɫɹ) 

ȼɢɤɬɨɪ * 1 

     
    

 

Ɍɚɛɥɢɰɚ 23 - ɂɬɨɝɨ(ɨɛɳɢɣ ɛɚɥɥ) 

ɋɭɦɦɚɪɧɵɣ ɛɚɥɥ Ʉɪɢɫɬɢɧɚ ȼɢɤɬɨɪ 
ɂɧɢɰɢɚɬɢɜɧɨɫɬɶ 3 2 
Ɉɫɨɡɧɚɧɧɨɫɬɶ 3 4 
ɉɚɫɫɢɜɧɨɫɬɶ 0 0 
 

Ɍɚɛɥɢɰɚ 24 - ɂɬɨɝɨ(ɨɛɳɢɣ ɛɚɥɥ ɡɚ ɪɢɫɨɜɚɧɢɟ ɢ ɨɛɫɭɠɞɟɧɢɟ) 

ɋɭɦɦɚɪɧɵɣ ɛɚɥɥ Ʉɪɢɫɬɢɧɚ ȼɢɤɬɨɪ 
ɂɧɢɰɢɚɬɢɜɧɨɫɬɶ 11 8 
Ɉɫɨɡɧɚɧɧɨɫɬɶ 4 9 
ɉɚɫɫɢɜɧɨɫɬɶ 1 1 
 
Ɍɚɛɥɢɰɚ 25 - ɋɯɟɦɚ ɧɚɛɥɸɞɟɧɢɹ ɞɥɹ ɩɚɪɵ №3(ȼɟɪɚ ɢ Ɇɚɤɫɢɦ) 

Ɉɛɴɟɤɬ ɧɚɛɥɸɞɟɧɢɹ Ʉɨɧɤɪɟɬɧɵɟ 
ɧɚɛɥɸɞɚɟɦɵɟ 
ɩɪɨɹɜɥɟɧɢɹ 

ȼɵɪɚɠɟɧɧɨɫɬɶ, 
 ɜ ɛɚɥɥɚɯ* 
ɫɤɨɥɶɤɨ ɪɚɡ 
ɩɪɨɹɜɥɹɥɨɫɶ (ɡɚ 
ɤɚɠɞɨɟ ɩɪɨɹɜɥɟɧɢɟ 
ɦɨɠɧɨ ɫɬɚɜɢɬɶ 
ɬɨɱɤɭ, ɚ ɩɨɬɨɦ 

ɋɭɦɦɚɪɧɵɣ ɛɚɥɥ 
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ɩɨɫɱɢɬɚɬɶ ɤɨɥ-ɜɨ 
ɬɨɱɟɤ) 

ɇɚɛɥɸɞɚɟɦɵɟ ɩɪɢɡɧɚɤɢ ɢɧɢɰɢɚɬɢɜɧɨɫɬɢ ɜ ɨɛɳɟɧɢɢ 
ɇɚɱɚɥ ɪɢɫɨɜɚɬɶ 
ɩɟɪɜɵɦ  

Ɇɚɤɫɢɦ ɪɢɫɭɟɬ ɤɪɭɝ * 1 

   

Ⱦɨɩɨɥɧɹɥ ɪɢɫɭɧɤɢ 
ɞɪɭɝɨɝɨ  

   

   

Ɂɚɞɚɜɚɥ ɫɜɨɢ 
ɮɢɝɭɪɵ, ɬɟɦɵ 

 
Ɇɚɤɫɢɦ ɪɢɫɭɟɬ ɤɨɬɚ, 
ɡɚɣɰɚ, ɫɨɥɧɰɟ, 
ɤɨɪɚɛɥɶ 

**** 4 

 ȼɟɪɚ ɪɢɫɭɟɬ ɟɥɤɭ, 
ɨɛɥɚɤɚ, ɤɨɬɚ 

*** 3 

ɇɟɜɟɪɛɚɥɶɧɨ 
ɩɪɟɞɥɨɠɢɥ ɱɬɨ-ɬɨ 
ɞɪɭɝɨɦɭ 

     

ɉɟɪɜɵɣ ɡɚɜɟɪɲɢɥ 
ɨɛɳɟɧɢɟ 

   
   

ɉɟɪɜɵɣ ɧɚɱɚɥ 
ɪɢɫɨɜɚɬɶ ɧɚ ɬɨɣ, 
ɩɨɥɨɜɢɧɟ ɥɢɫɬɚ, 
ɤɨɬɨɪɚɹ ɛɥɢɠɟ ɤ 
ɩɚɪɬɧёɪɭ 

ȼɟɪɚ ɩɪɢɦɟɪɧɨ ɧɚ 
ɫɟɪɟɞɢɧɟ ɥɢɫɬɚ 
ɪɢɫɭɟɬ ɲɚɪɢɤ 

* 1 

   

    
ɉɪɟɨɛɥɚɞɚɧɢɟ ɰɜɟɬɚ Ɇɚɤɫɢɦ(ɤɪɚɫɧɵɣ) * 1 

   

    
ɇɚɛɥɸɞɚɟɦɵɟ ɩɪɢɡɧɚɤɢ  ɩɚɫɫɢɜɧɨɫɬɢ, ɪɟɚɤɬɢɜɧɨɫɬɢ ɜ ɨɛɳɟɧɢɢ 

 
ɧɚɱɚɥ ɪɢɫɨɜɚɬɶ 

ɜɬɨɪɵɦ 
ȼɟɪɚ ɪɢɫɭɟɬ ёɥɨɱɤɭ * 1 
   

ɧɟ ɡɚɞɚёɬ ɫɜɨɢɯ 
ɮɢɝɭɪ, ɪɟɚɝɢɪɭɟɬ ɧɚ 

ɮɢɝɭɪɵ ɩɚɪɬɧёɪɚ 

   

    

ɍɤɪɚɲɚɟɬ ɬɨɥɶɤɨ 
ɫɜɨɢ ɮɢɝɭɪɵ 

Ɇɚɤɫɢɦ 
ɪɚɡɪɢɫɨɜɵɜɚɟɬ ɤɨɬɚ, 
ɪɢɫɭɟɬ ɥɨɞɤɭ ɢ 
ɪɚɫɤɪɚɲɢɜɚɟɬ ɩɚɪɭɫ 

** 2 

ȼɟɪɚ ɪɢɫɭɟɬ ɢ 
ɪɚɫɤɪɚɲɢɜɚɟɬ ёɥɤɭ, 
ɪɢɫɭɟɬ ɩɚɥɶɦɭ ɢ 
ɪɚɫɤɪɚɲɢɜɚɟɬ ɟё 

** 2 

 



110 

Ɉɤɨɧɱɚɧɢɟ Ɍɚɛɥɢɰɵ 25 
Ɋɢɫɭɟɬ ɬɨɥɶɤɨ ɧɚ 
ɫɜɨɟɣ ɩɨɥɨɜɢɧɟ 

Ɇɚɤɫɢɦ * 1 
ȼɟɪɚ * 1 

ɇɟ ɪɢɫɭɟɬ, 
ɧɚɛɥɸɞɚɟɬ ɡɚ 

ɩɪɨɰɟɫɫɨɦ 

ȼɟɪɚ ɫɦɨɬɪɢ, ɤɚɤ 
ɪɢɫɭɟɬ Ɇɚɤɫɢɦ. 
ɉɨɡɠɟ ɧɚɱɢɧɚɟɬ 
ɪɢɫɨɜɚɬɶ ёɥɤɭ, 
ɩɨɬɨɦ ɫɧɨɜɚ 
ɨɫɬɚɧɚɜɥɢɜɚɟɬɫɹ ɢ 
ɫɦɨɬɪɢɬ, ɤɚɤ ɪɢɫɭɟɬ 
Ɇɚɤɫɢɦ 

** 2 

   

ɇɚɛɥɸɞɚɟɦɵɟ ɩɪɢɡɧɚɤɢ ɨɫɨɡɧɚɧɧɨɫɬɢ ɜ ɨɛɳɟɧɢɢ 
ɐɟɥɶɧɨɫɬɶ ɪɢɫɭɧɤɚ ɜ 
ɤɨɧɰɟ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚ 

ȼɟɪɚ   
Ɇɚɤɫɢɦ   

Ɋɢɫɨɜɚɧɢɟ ɮɢɝɭɪ, 
ɞɨɩɨɥɧɹɸɳɢɯ 
ɡɚɦɵɫɟɥ ɢ 
ɤɨɦɩɨɡɢɰɢɸ 
ɩɚɪɬɧёɪɚ,  

Ɇɚɤɫɢɦ ɪɢɫɭɟɬ 
ɡɜɟɡɞɭ ɧɚ ёɥɤɟ 

* 1 

   

Ɋɢɫɨɜɚɧɢɟ 
ɩɨɞɞɟɪɠɢɜɚɸɳɢɯ 
ɡɧɚɤɨɜ, ɮɢɝɭɪ 

Ɇɚɤɫɢɦ ɩɪɨɜɨɞɢɬ 
ɝɨɪɢɡɨɧɬɚɥɶɧɭɸ 
ɥɢɧɢɸ ɩɨɞ ёɥɤɨɣ 

* 1 

   

ɍɞɟɪɠɢɜɚɧɢɟ 
ɤɨɦɩɨɡɢɰɢɢ ɢ 
ɡɚɦɵɫɥɚ 

   

   

    
ɉɚɭɡɵ, ɧɚɛɥɸɞɟɧɢɟ 
ɡɚ ɬɟɦ, ɤɚɤ ɪɢɫɭɟɬ 
ɩɚɪɬɧёɪ 

ȼɟɪɚ ** 2 

Ɇɚɤɫɢɦ ** 2 

ɍɤɪɚɲɚɟɬ ɮɢɝɭɪɵ 
ɩɚɪɬɧёɪɚ 

Ɇɚɤɫɢɦ ɪɢɫɭɟɬ 
ɡɜɟɡɞɭ ɧɚ ёɥɤɟ, ɬɨɱɤɢ 
ɧɚ ɩɚɥɶɦɟ, ɝɥɚɡɚ 
ɫɨɛɚɤɟ  

*** 3 
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Ɋɢɫɭɧɨɤ 12 - ɉɨɤɚɡɚɬɟɥɢ ɢɧɢɰɢɚɬɢɜɧɨɫɬɢ ɢ ɭɞɨɜɥɟɬɜɨɪёɧɧɨɫɬɢ ɭ ɭɱɚɫɬɧɢɤɨɜ ɩɚɪ 

 

 

Ɋɢɫɭɧɨɤ 13 - ɉɨɤɚɡɚɬɟɥɢ ɭɞɨɜɥɟɬɜɨɪёɧɧɨɫɬɢ ɜ ɩɚɪɚɯ 
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11 

16 
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9 
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12,7 

10,8 
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13,4 
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12,6 
11,7 

7,5 

8,7 

11 
11,9 

11,2 

8,4 

12,1 12 

11,7 

12,9 

8 

10,2 

ʻа̭тя ̛ 
Вале̛̬̜ 

Ве̬а ̛ 
ʺак̛̭̥ 

К̛̬̭т̛̦а 
̛ В̛кто̬ 

Ве̬о̛̦ка 
̛ Ил̽я 

ʺа̛̬̦а ̛ 
ʫ̐о̬ 

Я̦а ̛ 
А̦то̦ 

ʪа̬̽я ̛ 
А̦д̬е̜ 

ʻ̛̦а ̛ 
Влад̛̛̥̬ 

Я̦а ̛ 
ʪ̛̥т̛̬̜ 

Пол̛̦а ̛ 
ʪа̛̦л 

И̶̛̛̦ат̛в̦о̭ть ̛ удовлетво̬ё̦̦оть 

Ж ʺ Ж ʺ 

134 
121 117 

126 120 

108 

80 
98 

85 75 

121 128 129 
117 112 119 120 

84 83 80 

255 249 246 243 
232 227 

200 
182 

168 
155 

ʺа̛̬̦а ̛ 
ʫ̐о̬ 

ʻа̭тя ̛ 
Вале̛̬̜ 

ʻ̛̦а ̛ 
Се̬̐е̜ 

ʪа̬̽я ̛ 
А̦д̬е̜ 

К̛̬̭т̛̦а 
̛ В̛кто̬ 

Ве̬а ̛ 
ʺак̛̭̥ 

Я̦а ̛ 
А̦то̦ 

Ве̬о̛̦ка 
̛ Ил̽я 

Пол̛̦а ̛ 
ʪа̛̦л 

Я̦а ̛ 
ʪ̛̥т̛̬̜ 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 

Пока̚ател̛ удовлетво̬ё̦̦о̭т̛ в па̬а̵ 

Ж ʺ Су̥̥а 
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8,1 

8,5 

Же̦щ̛̦̼ ʺу̙ч̛̦̼ 

С̬ед̦ее ̦̚аче̛̦е 

И̶̛̛̦ат̛в̦о̭ть 

И̛̦ц̛ат̛̦̏о̭т̽ 

8,2 

7,6 

Же̦щ̛̦̼ ʺу̙ч̛̦̼ 

С̬ед̦ее ̦̚аче̛̦е 

О̭о̦̚а̦̦о̭ть 
О̭о̦̚а̦̦о̭т̽ 

2,9 

2,3 

Же̦щ̛̦̼ ʺу̙ч̛̦̼ 

С̬ед̦ее ̦̚аче̛̦е 

Па̛̭̭̦̏о̭т̽ 

Ɋɢɫɭɧɨɤ 16 - ɋɪɚɜɧɟɧɢɟ ɫɪɟɞɧɢɯ ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɟɣ 
ɩɨ ɲɤɚɥɟ «ɨɫɨɡɧɚɧɧɨɫɬɶ» ɭ ɦɭɠɱɢɧ ɢ 

ɠɟɧɳɢɧ 

Ɋɢɫɭɧɨɤ 15 - ɋɪɚɜɧɟɧɢɟ ɫɪɟɞɧɢɯ ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɟɣ 
ɩɨ ɲɤɚɥɟ "ɢɧɢɰɢɚɬɢɜɧɨɫɬɶ" ɭ ɦɭɠɱɢɧ ɢ 

ɠɟɧɳɢɧ 

Ɋɢɫɭɧɨɤ 14 - ɋɪɚɜɧɟɧɢɟ ɫɪɟɞɧɢɯ ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɟɣ 
ɩɨ ɲɤɚɥɟ «ɉɚɫɫɢɜɧɨɫɬɶ» ɭ ɦɭɠɱɢɧ ɢ ɠɟɧɳɢɧ 
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ɉɊɂɅɈɀȿɇɂȿ Ƚ 

 

Ɋɢɫɭɧɤɢ ɩɚɪ ɩɨ ɦɟɬɨɞɢɤɟ «ɋɜɨɛɨɞɧɵɣ ɤɨɧɬɚɤɬ ɧɚ ɛɭɦɚɝɟ»     

 

Ɋɢɫɭɧɨɤ 17 - ɇɚɫɬɹ ɢ ȼɚɥɟɪɢɣ 

 

Ɋɢɫɭɧɨɤ 18 - ȼɟɪɚ ɢ Ɇɚɤɫɢɦ 

 

Ɋɢɫɭɧɨɤ 19 - Ʉɪɢɫɬɢɧɚ ɢ ȼɢɤɬɨɪ 
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Ɋɢɫɭɧɨɤ 20 - ȼɟɪɨɧɢɤɚ ɢ ɂɥɶɹ  

 

Ɋɢɫɭɧɨɤ 21 - Ɇɚɪɢɧɚ ɢ ȿɝɨɪ 

 

Ɋɢɫɭɧɨɤ 22 - əɧɚ ɢ Ⱥɧɬɨɧ 
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Ɋɢɫɭɧɨɤ 23 - əɧɚ ɢ Ⱦɦɢɬɪɢɣ 

 

Ɋɢɫɭɧɨɤ 24 - ɉɨɥɢɧɚ ɢ Ⱦɚɧɢɥ 

 



 


