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  66,35 63,77 55,65 52,05 47,37 31,45 

 
 

50,00 51,43 48,72 44,68 47,83 44,44 

  
 

48,65 48,65 47,37 40,00 34,48 59,26 

 65,43 64,69 56,87 56,45 49,55 48,78 
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  (50%).   17%   

    ,   

« », «  »,    

  . 

         

    «  » (  − . ) 

   ,    ,  

      .  

  «  » (  . − )  

  18. 

 18 –       

«  » (  − . ) 

         

1.    , 
 

3 3 3 4 4 6 

2.  5 5 6 9 7 11 
3.    1 0 2 6 4 9 
4.   

   
2 1 2 4 5 4 

5.   
   

4 4 5 10 8 14 

6.     
 

3 4 3 8 5 7 

7.  4 4 5 8 7 7 
8.    2 1 2 6 4 7 
9.  2 2 3 5 4 4 
10.  

 
2 1 2 4 5 4 

11.   2 2 1 2 2 3 
12.  

  
0 0 0 2 2 3 

13.   1 1 1 2 1 1 
14.   0 0 0 3 4 3 
15.    

 
1 2 2 2 3 3 

16.   0 0 0 0 1 0 
17.   

  
2 0 2 4 2 4 

 34 30 39 79 68 90 
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 19 –       

«  » (  – . ), % 

         

1.    , 
 

14 14 14 19 24 29 

2.  16 16 19 29 23 35 
3.    5 0 11 32 21 47 
4.    
  

10 5 10 19 24 19 

5.   
   

11 11 13 26 21 37 

6.     
 

14 19 14 38 24 33 

7.  18 18 23 36 32 32 

8.    13 7 13 40 27 47 

9.  17 17 25 42 33 33 

10.  
 

12 6 12 24 29 24 

11.   18 18 9 18 18 18 

12.   
 

0 0 0 29 29 43 

13.   25 25 25 50 25 25 

14.   0 0 0 0 33 0 

15.    
 

6 13 13 13 19 19 

16.   17 0 0 0 17 0 

17.   
  

25 0 25 50 25 50 
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 2.3       

 
 

      -

        

   -   

.      ,  

   .  

      «  

-  » (  - .   . ) 

   27. 

 27        

«  -  » (  - .   

. ) 

        

 144 149 133 124 114 104 
 83 78 95 101 110 117 

 + 14 15 16 15 17 18 
 - 19 19 14 13 13 12 

  47 50 46 40 38 34 
  19 16 23 19 24 28 

  27 28 27 23 20 19 
  14 14 19 20 20 27 

  24 22 23 23 23 22 
  15 14 17 22 21 23 

  58 61 52 52 46 46 
  17 20 21 24 30 25 

 10 10 9 7 5 9 
 18 17 19 17 18 14 

 (   ) 14 11 14 17 19 19 
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    «  -

 » (  - .   . )  

  28. 

 28 –   -   

   «  -  » 

(  - .   . ) 
        

 69,43 71,63 61,33 61,11 58,90 49,06 
 65,73 71,13 60,56 59,82 50,74 43,15 

  74,83 75,59 66,04 60,98 56,55 45,78 
 

 
63,54 66,11 60,50 56,11 58,28 52,88 

  
 

57,63 57,06 55,65 48,16 41,71 60,28 

 75,90 73,54 66,88 64,80 59,27 57,79 

 

 ,    27  28,  

,       , 

     ,  

    -  

.  

       

«  -  » (  – .   

. )    . 

  29      
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 29 –         «  -

 » (  − .   . ) 

 
       

I II ∆ I II ∆ I II ∆ I II ∆ I II ∆ I II ∆ 

 56,54 69,43 12,9 58,90 71,63 12,7 50,00 61,33 11,3 48,43 61,11 12,7 45,18 58,90 13,7 36,15 49,06 12,9 
-
 

56,82 65,73 8,9 60,69 71,13 10,4 49,02 60,56 11,5 50,30 59,82 9,5 40,17 50,74 10,6 29,75 43,15 13,4 

 
 

66,35 74,83 8,5 63,77 75,59 11,8 55,65 66,04 10,4 52,05 60,98 8,9 47,37 56,55 9,2 31,45 45,78 14,3 

-
 
-

 

50,00 63,54 13,5 51,43 66,11 14,7 48,72 60,50 11,8 44,68 56,11 11,4 47,83 58,28 10,5 44,44 52,88 8,4 

 
 

-
 

48,65 57,63 9,0 48,65 57,06 8,4 47,37 55,65 8,3 40,00 48,16 8,2 34,48 41,71 7,2 59,26 60,28 1,0 

-
 

65,43 75,90 10,5 64,69 73,54 8,9 56,87 66,88 10,0 56,45 64,80 8,4 49,55 59,27 9,7 48,78 57,79 9,0 

 

 : 

I –  ; 

II –  ; 

∆ − . 
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 30 –       

«  » (  − . ) 
        

1.    , 
 

14 10 10 19 19 29 

2.  10 10 13 23 16 29 

3.    5 0 11 32 11 37 

4.     
 

0 5 0 19 24 19 

5.     
 

8 8 11 21 13 26 

6.      14 19 14 29 14 33 

7.  14 14 18 27 23 23 

8.    13 0 7 33 20 33 

9.  17 17 17 25 33 25 

10.   6 6 12 24 24 24 

11.   0 0 9 18 18 18 

12.    0 0 0 14 29 29 

13.   25 25 25 0 25 25 

14.   0 0 0 0 22 0 

15.    
 

6 6 13 13 19 13 

16.   0 0 0 0 17 0 

17.   
  

13 0 25 50 25 50 

 

      «  

» (  − . )      31. 

 : 

I –  ; 

II –  ; 

∆ − . 

  ,    31,   

,     « », «   », «   
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 31 –        «  » (  − . ) 

  
       

I II ∆ I II ∆ I II ∆ I II ∆ I II ∆ I II ∆ 

1.    
,  

14 14 0 14 10 -4 14 10 -4 19 19 0 24 19 -5 29 29 0 

2.  16 10 -6 16 10 -6 19 13 -6 29 23 -6 23 16 -7 35 29 -6 
3.    5 5 0 0 0 0 11 11 0 32 32 0 21 11 -10 47 37 -10 
4.   

   
10 0 -10 5 5 0 10 0 -10 19 19 0 24 24 0 19 19 0 

5.   
   

11 8 -3 11 8 -3 13 11 -2 26 21 -5 21 13 -8 37 26 -11 

6.     
 

14 14 0 19 19 0 14 14 0 38 29 -9 24 14 -10 33 33 0 

7.  18 14 -4 18 14 -4 23 18 -5 36 27 -9 32 23 -9 32 23 -9 

8.    13 13 0 7 0 -7 13 7 -6 40 33 -7 27 20 -7 47 33 -14 

9.  17 17 0 17 17 0 25 17 -8 42 25 -17 33 33 0 33 25 -8 
10.  

 
12 6 -6 6 6 0 12 12 0 24 24 0 29 24 -5 24 24 0 

11.   18 0 -18 18 0 -18 9 9 0 18 18 0 18 18 0 18 18 0 

12.  
  

0 0 0 0 0 0 0 0 0 29 14 -15 29 29 0 43 29 -14 

13.   25 25 0 25 25 0 25 25 0 50 0 -50 25 25 0 25 25 0 

14.   0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 33 22 -11 0 0 0 
15.    

 
6 6 0 13 6 -7 13 13 -1 13 13 -1 19 19 0 19 13 -7 

16.   17 0 -17 0 0 0 0 0 0 0 0 0 17 17 0 0 0 0 

17.   
  

25 13 -13 0 0 0 25 25 0 50 50 0 25 25 0 50 50 0 
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    «  -  » (  .   

. ) 

 
       

. . +/- . . +/- . . +/- . . +/-. . . +/- . . +/- 

 121 144 23 129 149 20 114 133 19 108 124 16 103 114 11 77 104 27 

 93 83 -10 90 78 -12 114 95 -19 115 101 -14 125 110 -15 136 117 -19 

 + 15 14 -1 16 15 -1 17 16 -1 16 15 -1 18 17 -1 20 18 -2 

 - 19 19 0 19 19 0 14 14 0 14 13 -1 13 13 0 13 12 -1 

  40 47 7 42 50 8 40 46 6 34 40 6 29 38 9 21 34 13 

  19 19 0 17 16 -1 26 23 -3 21 19 -2 27 24 -3 31 28 -3 

  23 27 4 22 28 6 23 27 4 19 23 4 18 20 2 13 19 6 

  14 14 0 15 14 -1 22 19 -3 21 20 -1 24 20 -4 34 27 -7 

  18 24 6 18 22 4 19 23 4 21 23 2 22 23 1 20 22 2 

  18 15 -3 17 14 -3 20 17 -3 26 22 -4 24 21 -3 25 23 -2 

  53 58 5 59 61 2 48 52 4 49 52 3 44 46 2 44 46 2 

  20 17 -3 23 20 -3 26 21 -5 27 24 -3 32 30 -2 33 25 -8 

 9 10 1 9 10 1 9 9 0 7 7 0 5 5 0 8 9 1 

 19 18 -1 19 17 -2 20 19 -1 21 17 -4 19 18 -1 11 14 3 

 (   ) 16 14 -2 14 11 -3 15 14 -1 20 17 -3 22 19 -3 20 19 -1 
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      «  » (  - . ) 

  
       

. . +/- . . +/- . . +/- . . +/-. . . +/- . . +/- 

1.    
,  

3 3 0 3 2 -1 3 2 -1 4 4 0 5 4 -1 6 6 0 

2.  5 3 -2 5 3 -2 6 4 -2 9 7 -2 7 5 -2 11 9 -2 
3.    1 1 0 0 0 0 2 2 0 6 6 0 4 2 -2 9 7 -2 
4.   

   
2 0 -2 1 1 0 2 0 -2 4 4 0 5 5 0 4 4 0 

5.   
   

4 3 -1 4 3 -1 5 4 -1 10 8 -2 8 5 -3 14 10 -4 

6.     
 

3 3 0 4 4 0 3 3 0 8 6 -2 5 3 -2 7 7 0 

7.  4 3 -1 4 3 -1 5 4 -1 8 6 -2 7 5 -2 7 5 -2 

8.    2 2 0 1 0 -1 2 1 -1 6 5 -1 4 3 -1 7 5 -2 
9.  2 2 0 2 2 0 3 2 -1 5 3 -2 4 4 0 4 3 -1 
10.  

 
2 1 -1 1 1 0 2 2 0 4 4 0 5 4 -1 4 4 0 

11.   2 0 -2 2 0 -2 1 1 0 2 2 0 2 2 0 3 3 0 

12.  
  

0 0 0 0 0 0 0 0 0 2 1 -1 2 2 0 3 2 -1 

13.   1 1 0 1 1 0 1 1 0 2 0 -2 1 1 0 1 1 0 
14.   0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 3 3 3 4 1 0 3 3 
15.    

 
1 1 0 2 1 -1 2 2 0 2 2 0 3 3 0 3 2 -1 

16.   0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 1 0 0 0 0 
17.   

  
2 1 -1 0 0 0 2 2 0 4 4 0 2 2 0 4 4 0 

 



 


	1. Коррекционный этап. Работа с воспитателями.
	В рамках данного этапа были выделены следующие задачи:
	– проконсультировать воспитателей об выявленных в процессе диагностического этапа индивидуально-психологических особенностях поступивших воспитанников;
	Организационные условия проведения групповых форм работы:
	– Возраст участников: с 12 до 16 лет;
	– Продолжительность занятий: 60-120 минут;
	– Периодичность занятий: 3 раза в неделю на протяжении 2,5 месяцев;
	– Количество занятий: 30;
	− Используемые материалы: бумага, цветные карандаши, ручки, компьютер для просмотра видеосюжетов;
	− Структура занятий: приветствие, основное упражнение, рефлексия, прощание.
	Приветствия и прощания меняются в зависимости от темы проводимых занятий, настроения в группе. Под конец или в процессе занятия проводится рефлексия.
	3 блок. Развитие коммуникативных и социальных навыков.
	Таблица 25 ( План тренинга коммуникативных и социальных умений «Мы вместе»


