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ȼȼȿȾȿɇɂȿ 
 

Ɏɟɧɨɦɟɧ ɮɭɧɤɰɢɨɧɚɥɶɧɨɣ ɚɫɢɦɦɟɬɪɢɢ (ɎȺ) ɱɟɥɨɜɟɤɚ ɪɚɫɫɦɚɬɪɢɜɚɟɬɫɹ 

ɮɢɡɢɨɥɨɝɚɦɢ, ɩɫɢɯɨɥɨɝɚɦɢ, ɤɥɢɧɢɰɢɫɬɚɦɢ, ɫɩɨɪɬɢɜɧɵɦɢ ɩɟɞɚɝɨɝɚɦɢ ɢ ɞɪɭɝɢɦɢ 

ɫɩɟɰɢɚɥɢɫɬɚɦɢ ɭɠɟ ɦɧɨɝɨ ɥɟɬ. ȿɝɨ ɢɡɭɱɟɧɢɟ ɧɚɱɚɥɨɫɶ ɫ ɨɬɤɪɵɬɢɹ Ȼɪɨɤɨɦ ɜ 

1861 ɝɨɞɭ ɰɟɧɬɪɚ ɪɟɱɟɜɨɣ ɦɨɬɨɪɢɤɢ ɜ ɥɟɜɨɦ ɩɨɥɭɲɚɪɢɢ ɝɨɥɨɜɧɨɝɨ ɦɨɡɝɚ. 

Ɉɞɧɚɤɨ ɢ ɫɟɣɱɚɫ ɬɟɦɚɬɢɤɚ ɮɭɧɤɰɢɨɧɚɥɶɧɨɣ ɚɫɢɦɦɟɬɪɢɢ ɱɟɥɨɜɟɤɚ ɩɨ–ɩɪɟɠɧɟɦɭ 

ɜɵɡɵɜɚɟɬ ɨɝɪɨɦɧɵɣ ɢɧɬɟɪɟɫ ɫɪɟɞɢ ɭɱɟɧɵɯ. Ⱦɚɧɧɵɣ ɬɟɡɢɫ ɩɨɞɬɜɟɪɠɞɚɸɬ 

ɦɧɨɝɨɱɢɫɥɟɧɧɵɟ ɩɭɛɥɢɤɚɰɢɢ ɨɛ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɢ ɝɟɧɟɬɢɱɟɫɤɢɯ ɢ 

ɫɨɰɢɨɤɭɥɶɬɭɪɧɵɯ ɮɚɤɬɨɪɨɜ ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɹ ɮɭɧɤɰɢɨɧɚɥɶɧɨɣ ɚɫɢɦɦɟɬɪɢɢ ɢ ɨɛ 

ɨɰɟɧɤɟ ɟɟ ɜɥɢɹɧɢɹ ɧɚ ɪɚɡɥɢɱɧɵɟ ɜɢɞɵ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɱɟɥɨɜɟɤɚ, ɜ ɬɨɦ ɱɢɫɥɟ ɧɚ 

ɟɝɨ ɮɢɡɢɱɟɫɤɭɸ ɪɚɛɨɬɨɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɶ. 

Ⱦɜɢɠɟɧɢɹɦ ɱɟɥɨɜɟɤɚ ɫɜɨɣɫɬɜɟɧɧɚ ɜ ɬɨɣ ɢɥɢ ɢɧɨɣ ɦɟɪɟ ɜɵɪɚɠɟɧɧɚɹ 

ɚɫɢɦɦɟɬɪɢɱɧɨɫɬɶ. ȼ ɡɚɜɢɫɢɦɨɫɬɢ ɨɬ ɜɟɥɢɱɢɧɵ ɨɧɚ ɦɨɠɟɬ ɨɤɚɡɚɬɶ ɥɢɛɨ 

ɩɨɥɨɠɢɬɟɥɶɧɨɟ, ɥɢɛɨ ɨɬɪɢɰɚɬɟɥɶɧɨɟ ɜɥɢɹɧɢɟ ɧɚ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɢɜɧɨɫɬɶ ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɨɣ 

ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɱɟɥɨɜɟɤɚ. 

ɂɡɜɟɫɬɧɨ, ɱɬɨ ɮɭɧɤɰɢɨɧɚɥɶɧɚɹ ɚɫɢɦɦɟɬɪɢɹ ɦɨɠɟɬ ɨɤɚɡɵɜɚɬɶ ɜɥɢɹɧɢɟ ɧɚ 

ɤɚɱɟɫɬɜɨ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɹ ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɨɝɨ ɞɟɣɫɬɜɢɹ ɢ ɫɩɨɪɬɢɜɧɵɣ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬ ɜ ɰɟɥɨɦ, 

ɩɨɷɬɨɦɭ ɟɟ ɰɟɥɟɫɨɨɛɪɚɡɧɨ ɭɱɢɬɵɜɚɬɶ ɜ ɦɟɬɨɞɢɤɚɯ ɬɪɟɧɢɪɨɜɤɢ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɨɜ.  

ɐɟɥɶɸ ɞɚɧɧɨɣ ɪɚɛɨɬɵ ɹɜɥɹɟɬɫɹ: ɨɩɪɟɞɟɥɢɬɶ ɜɥɢɹɧɢɟ ɚɫɢɦɦɟɬɪɢɱɧɨɝɨ 

ɫɢɥɨɜɨɝɨ ɜɨɡɞɟɣɫɬɜɢɹ ɧɚ ɩɪɨɫɬɪɚɧɫɬɜɟɧɧɨ-ɜɪɟɦɟɧɧɵɟ ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɫɬɢɤɢ ɥɵɠɧɨɝɨ 

ɤɨɧɶɤɨɜɨɝɨ ɨɞɧɨɜɪɟɦɟɧɧɨɝɨ ɨɞɧɨɲɚɠɧɨɝɨ ɯɨɞɚ (ɄɈɈɏ).  

Ⱦɥɹ ɞɨɫɬɢɠɟɧɢɹ ɩɨɫɬɚɜɥɟɧɧɨɣ ɰɟɥɢ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɪɟɲɢɬɶ ɫɥɟɞɭɸɳɢɟ 

ɡɚɞɚɱɢ:  

1. ɂɡɭɱɢɬɶ ɩɨɧɹɬɢɟ ɮɭɧɤɰɢɨɧɚɥɶɧɨɣ ɚɫɢɦɦɟɬɪɢɢ ɱɟɥɨɜɟɤɚ, ɤɚɤ 

ɮɟɧɨɦɟɧ, ɝɟɧɟɬɢɱɟɫɤɢ ɡɚɥɨɠɟɧɧɵɣ ɜ ɱɟɥɨɜɟɤɟ. 

2. ɉɪɨɜɟɫɬɢ ɚɧɚɥɢɡ ɜɥɢɹɧɢɹ ɮɭɧɤɰɢɨɧɚɥɶɧɨɣ ɚɫɢɦɦɟɬɪɢɢ ɧɚ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬ 

ɜ ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ ɜɢɞɚɯ ɫɩɨɪɬɚ. 

3. ɂɡɭɱɢɬɶ ɫɬɪɨɟɧɢɟ ɫɢɫɬɟɦɵ ɞɜɢɠɟɧɢɣ ɜ ɥɵɠɧɵɯ ɤɨɧɶɤɨɜɵɯ ɯɨɞɚɯ, 

ɤɢɧɟɦɚɬɢɤɭ ɢ ɞɢɧɚɦɢɤɭ ɞɜɢɠɟɧɢɣ. 
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4. Ɉɩɪɟɞɟɥɢɬɶ ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɢɟ ɨɲɢɛɤɢ ɜ ɰɢɤɥɟ ɄɈɈɏ ɫɪɟɞɢ ɛɢɚɬɥɨɧɢɫɬɨɜ 

ɧɚ ɷɬɚɩɟ ɫɩɨɪɬɢɜɧɨɣ ɫɩɟɰɢɚɥɢɡɚɰɢɢ. 

5. ɉɪɨɜɟɫɬɢ ɫɪɚɜɧɢɬɟɥɶɧɵɣ ɚɧɚɥɢɡ ɦɨɞɟɥɶɧɨɣ ɬɟɯɧɢɤɢ ɩɟɪɟɞɜɢɠɟɧɢɹ 

ɄɈɈɏ ɷɥɢɬɧɵɯ ɛɢɚɬɥɨɧɢɫɬɨɜ ɢ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɨɜ ɷɬɚɩɚ ɫɩɨɪɬɢɜɧɨɣ ɫɩɟɰɢɚɥɢɡɚɰɢɢ.  

6. Ɉɩɪɟɞɟɥɢɬɶ ɜɥɢɹɧɢɟ ɚɫɢɦɦɟɬɪɢɱɧɨɝɨ ɫɢɥɨɜɨɝɨ ɜɨɡɞɟɣɫɬɜɢɹ ɧɚ 

ɩɪɨɫɬɪɚɧɫɬɜɟɧɧɨ-ɜɪɟɦɟɧɧɵɟ ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɫɬɢɤɢ ɥɵɠɧɨɝɨ ɤɨɧɶɤɨɜɨɝɨ ɯɨɞɚ. 

Ƚɢɩɨɬɟɡɚ ɞɚɧɧɨɣ ɪɚɛɨɬɵ: ɞɢɮɮɟɪɟɧɰɢɪɨɜɚɧɧɨɟ ɨɬɹɝɨɳɟɧɢɟ, 

ɪɚɫɩɨɥɨɠɟɧɧɨɟ ɧɚ ɞɢɫɬɚɥɶɧɵɯ ɱɚɫɬɹɯ ɧɢɠɧɢɯ ɤɨɧɟɱɧɨɫɬɟɣ ɛɢɚɬɥɨɧɢɫɬɨɜ, 

ɨɤɚɡɵɜɚɟɬ ɜɥɢɹɧɢɟ ɧɚ ɞɢɧɚɦɢɤɭ ɄɈɈɏ. 

ɉɪɟɞɦɟɬ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ – ɜɥɢɹɧɢɟ ɮɭɧɤɰɢɨɧɚɥɶɧɨɣ ɚɫɢɦɦɟɬɪɢɢ ɧɚ 

ɩɪɨɫɬɪɚɧɫɬɜɟɧɧɨ-ɜɪɟɦɟɧɧɵɟ ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɫɬɢɤɢ ɥɵɠɧɨɝɨ ɤɨɧɶɤɨɜɨɝɨ ɯɨɞɚ. 

Ɉɛɴɟɤɬ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ – ɬɟɯɧɢɤɚ ɤɨɧɶɤɨɜɨɝɨ ɨɞɧɨɜɪɟɦɟɧɧɨɝɨ 

ɨɞɧɨɲɚɠɧɨɝɨ ɯɨɞɚ ɛɢɚɬɥɨɧɢɫɬɨɜ. 

Ɇɟɬɨɞɵ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ – ɚɧɚɥɢɡ ɥɢɬɟɪɚɬɭɪɵ, ɨɩɪɨɫ, ɧɚɛɥɸɞɟɧɢɟ, 

ɜɢɞɟɨɚɧɚɥɢɡ.  
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1 Ɍɟɨɪɟɬɢɱɟɫɤɢɟ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ ɮɭɧɤɰɢɨɧɚɥɶɧɨɣ ɚɫɢɦɦɟɬɪɢɢ 

ɱɟɥɨɜɟɤɚ ɢ ɟɟ ɩɪɨɹɜɥɟɧɢɟ ɜ ɥɵɠɧɨɦ ɤɨɧɶɤɨɜɨɦ ɯɨɞɟ 

 

1.1 Ɏɭɧɤɰɢɨɧɚɥɶɧɚɹ ɚɫɢɦɦɟɬɪɢɹ ɤɚɤ ɮɟɧɨɦɟɧ, ɝɟɧɟɬɢɱɟɫɤɢ 

ɡɚɥɨɠɟɧɧɵɣ ɜ ɱɟɥɨɜɟɤɟ 

 

Ɏɟɧɨɦɟɧ ɮɭɧɤɰɢɨɧɚɥɶɧɨɣ ɚɫɢɦɦɟɬɪɢɢ ɱɟɥɨɜɟɤɚ ɪɚɫɫɦɚɬɪɢɜɚɟɬɫɹ 

ɮɢɡɢɨɥɨɝɚɦɢ, ɩɫɢɯɨɥɨɝɚɦɢ, ɤɥɢɧɢɰɢɫɬɚɦɢ, ɫɩɨɪɬɢɜɧɵɦɢ ɩɟɞɚɝɨɝɚɦɢ ɢ ɞɪɭɝɢɦɢ 

ɫɩɟɰɢɚɥɢɫɬɚɦɢ ɭɠɟ ɦɧɨɝɨ ɥɟɬ. ȿɝɨ ɢɡɭɱɟɧɢɟ ɧɚɱɚɥɨɫɶ ɫ ɨɬɤɪɵɬɢɹ Ȼɪɨɤɨɦ ɜ 

1861 ɝɨɞɭ ɰɟɧɬɪɚ ɪɟɱɟɜɨɣ ɦɨɬɨɪɢɤɢ ɜ ɥɟɜɨɦ ɩɨɥɭɲɚɪɢɢ ɝɨɥɨɜɧɨɝɨ ɦɨɡɝɚ 

[86,87]. Ɉɞɧɚɤɨ ɢ ɫɟɣɱɚɫ ɬɟɦɚɬɢɤɚ ɮɭɧɤɰɢɨɧɚɥɶɧɨɣ ɚɫɢɦɦɟɬɪɢɢ ɱɟɥɨɜɟɤɚ ɩɨ–

ɩɪɟɠɧɟɦɭ ɜɵɡɵɜɚɟɬ ɨɝɪɨɦɧɵɣ ɢɧɬɟɪɟɫ ɫɪɟɞɢ ɭɱɟɧɵɯ. Ⱦɚɧɧɵɣ ɬɟɡɢɫ 

ɩɨɞɬɜɟɪɠɞɚɸɬ ɦɧɨɝɨɱɢɫɥɟɧɧɵɟ ɩɭɛɥɢɤɚɰɢɢ ɨɛ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɢ ɝɟɧɟɬɢɱɟɫɤɢɯ ɢ 

ɫɨɰɢɨɤɭɥɶɬɭɪɧɵɯ ɮɚɤɬɨɪɨɜ ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɹ ɮɭɧɤɰɢɨɧɚɥɶɧɨɣ ɚɫɢɦɦɟɬɪɢɢ [34; 

46; 9; 74; 53; 47] ɢ ɨɛ ɨɰɟɧɤɟ ɟɟ ɜɥɢɹɧɢɹ ɧɚ ɪɚɡɥɢɱɧɵɟ ɜɢɞɵ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ 

ɱɟɥɨɜɟɤɚ, ɜ ɬɨɦ ɱɢɫɥɟ ɧɚ ɟɝɨ ɮɢɡɢɱɟɫɤɭɸ ɪɚɛɨɬɨɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɶ [75]. 

ɑɟɥɨɜɟɱɟɫɤɨɟ ɬɟɥɨ ɨɛɥɚɞɚɟɬ ɛɢɥɚɬɟɪɚɥɶɧɨɣ ɫɢɦɦɟɬɪɢɟɣ (ɜɧɟɲɧɢɣ ɨɛɥɢɤ 

ɢ ɫɬɪɨɟɧɢɟ ɫɤɟɥɟɬɚ). ɗɬɚ ɫɢɦɦɟɬɪɢɹ ɜɫɟɝɞɚ ɹɜɥɹɥɚɫɶ ɢ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɨɫɧɨɜɧɵɦ 

ɢɫɬɨɱɧɢɤɨɦ ɧɚɲɟɝɨ ɷɫɬɟɬɢɱɟɫɤɨɝɨ ɜɨɫɯɢɳɟɧɢɹ ɯɨɪɨɲɨ ɫɥɨɠɟɧɧɵɦ 

ɱɟɥɨɜɟɱɟɫɤɢɦ ɬɟɥɨɦ. Ɍɟɥɨ ɱɟɥɨɜɟɤɚ ɩɨɫɬɪɨɟɧɨ ɩɨ ɩɪɢɧɰɢɩɭ ɞɜɭɫɬɨɪɨɧɧɟɣ 

ɫɢɦɦɟɬɪɢɢ.  

Ȼɨɥɶɲɢɧɫɬɜɨ ɢɡ ɧɚɫ ɪɚɫɫɦɚɬɪɢɜɚɟɬ ɦɨɡɝ ɤɚɤ ɟɞɢɧɭɸ ɫɬɪɭɤɬɭɪɭ, ɜ 

ɞɟɣɫɬɜɢɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɨɧ ɪɚɡɞɟɥёɧ ɧɚ ɞɜɟ ɩɨɥɨɜɢɧɵ. ɗɬɢ ɞɜɟ ɱɚɫɬɢ – ɞɜɚ ɩɨɥɭɲɚɪɢɹ 

– ɩɥɨɬɧɨ ɩɪɢɥɟɝɚɸɬ ɞɪɭɝ ɤ ɞɪɭɝɭ. ȼ ɩɨɥɧɨɦ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɢɢ ɫ ɨɛɳɟɣ ɫɢɦɦɟɬɪɢɟɣ 

ɬɟɥɚ ɱɟɥɨɜɟɤɚ ɤɚɠɞɨɟ ɩɨɥɭɲɚɪɢɟ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɹɟɬ ɫɨɛɨɣ ɩɨɱɬɢ ɬɨɱɧɨɟ ɡɟɪɤɚɥɶɧɨɟ 

ɨɬɨɛɪɚɠɟɧɢɟ ɞɪɭɝɨɝɨ  

ɍɩɪɚɜɥɟɧɢɟ ɨɫɧɨɜɧɵɦɢ ɞɜɢɠɟɧɢɹɦɢ ɬɟɥɚ ɱɟɥɨɜɟɤɚ ɢ ɟɝɨ ɫɟɧɫɨɪɧɵɦɢ 

ɮɭɧɤɰɢɹɦɢ ɪɚɜɧɨɦɟɪɧɨ ɪɚɫɩɪɟɞɟɥɟɧɨ ɦɟɠɞɭ ɞɜɭɦɹ ɩɨɥɭɲɚɪɢɹɦɢ ɦɨɡɝɚ. Ʌɟɜɨɟ 

ɩɨɥɭɲɚɪɢɟ ɤɨɧɬɪɨɥɢɪɭɟɬ ɩɪɚɜɭɸ ɫɬɨɪɨɧɭ ɦɨɡɝɚ, ɚ ɩɪɚɜɨɟ – ɥɟɜɭɸ ɫɬɨɪɨɧɭ. ɉɨ 

ɦɧɟɧɢɸ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɟɣ, ɟɳɟ ɞɨ ɧɟɞɚɜɧɟɝɨ ɜɪɟɦɟɧɢ ɫɱɢɬɚɥɨɫɶ, ɱɬɨ ɨɛɚ 
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ɩɨɥɭɲɚɪɢɹ ɚɧɚɬɨɦɢɱɟɫɤɢ ɢɞɟɧɬɢɱɧɵ. ȼ 1968 ɝɨɞɭ ɩɪɨɜɟɞɟɧɧɵɟ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ 

ɩɨɤɚɡɚɥɢ, ɱɬɨ ɫɭɳɟɫɬɜɭɸɬ ɡɚɦɟɬɧɵɟ ɚɧɚɬɨɦɢɱɟɫɤɢɟ ɪɚɡɥɢɱɢɹ ɦɟɠɞɭ ɩɪɚɜɵɦ ɢ 

ɥɟɜɵɦ ɩɨɥɭɲɚɪɢɹɦɢ. 

Ɏɭɧɤɰɢɨɧɚɥɶɧɚɹ ɚɫɢɦɦɟɬɪɢɹ ɩɪɨɹɜɥɹɟɬɫɹ ɜ ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ ɫɢɫɬɟɦɚɯ 

ɨɪɝɚɧɢɡɦɚ ɱɟɥɨɜɟɤɚ. ȼɵɞɟɥɹɸɬ ɨɫɧɨɜɧɵɟ ɜɢɞɵ ɮɭɧɤɰɢɨɧɚɥɶɧɨɣ ɚɫɢɦɦɟɬɪɢɢ: 

ɦɨɬɨɪɧɭɸ, ɫɟɧɫɨɪɧɭɸ ɢ ɩɫɢɯɢɱɟɫɤɭɸ. 

Мɨɬɨɪɧɚɹ. Ⱦɚɧɧɵɣ ɜɢɞ ɚɫɢɦɦɟɬɪɢɢ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɹɟɬ ɫɨɛɨɣ ɫɨɜɨɤɭɩɧɨɫɬɶ 

ɩɪɢɡɧɚɤɨɜ ɧɟɪɚɜɟɧɫɬɜɚ ɮɭɧɤɰɢɣ ɪɭɤ, ɧɨɝ, ɩɨɥɨɜɢɧ ɬɭɥɨɜɢɳɚ ɢ ɥɢɰɚ ɜ 

ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɢ ɨɛɳɟɝɨ ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɨɝɨ ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ ɢ ɟɝɨ ɜɵɪɚɡɢɬɟɥɶɧɨɫɬɢ.  

ɋɨɜɨɤɭɩɧɨɫɬɶ ɩɪɢɡɧɚɤɨɜ ɧɟɪɚɜɟɧɫɬɜɚ ɮɭɧɤɰɢɣ ɪɭɤ, ɧɨɝ, ɩɨɥɨɜɢɧ 

ɬɭɥɨɜɢɳɚ ɢ ɥɢɰɚ ɜ ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɢ ɨɛɳɟɝɨ ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɨɝɨ ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ ɢ ɟɝɨ 

ɜɵɪɚɡɢɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɚ ɜ ɬɚɛɥɢɰɟ 1. 

 

Ɍɚɛɥɢɰɚ 1 – ɋɨɜɨɤɭɩɧɨɫɬɶ ɩɪɢɡɧɚɤɨɜ ɧɟɪɚɜɟɧɫɬɜɚ ɮɭɧɤɰɢɣ ɪɭɤ, ɧɨɝ, ɩɨɥɨɜɢɧ 

ɬɭɥɨɜɢɳɚ ɢ ɥɢɰɚ ɜ ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɢ ɨɛɳɟɝɨ ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɨɝɨ ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ ɢ ɟɝɨ 

ɜɵɪɚɡɢɬɟɥɶɧɨɫɬɢ 

ɑɚɫɬɶ ɬɟɥɚ 
ɱɟɥɨɜɟɤɚ 

ɉɪɢɡɧɚɤ ɧɟɪɚɜɟɧɫɬɜɚ 

Ɋɭɤɢ  Ɋɭɤɢ ɧɟɪɚɜɧɵ ɩɨ ɫɢɥɟ;  
 Ɋɭɤɢ ɧɟɪɚɜɧɵ ɩɨ ɬɨɱɧɨɫɬɢ ɢ ɫɤɨɪɨɫɬɢ ɞɜɢɠɟɧɢɣ, ɫɨɜɟɪɲɚɟɦɵɯ ɜ 

ɪɚɡɧɵɯ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɢɹɯ 
ɇɨɝɢ  ɇɨɝɢ ɧɟɪɚɜɧɵ ɩɨ ɫɢɥɟ; 

 ɇɨɝɢ ɧɟɪɚɜɧɵ ɩɨ ɬɨɱɧɨɫɬɢ, ɤɨɨɪɞɢɧɚɰɢɢ ɞɜɢɠɟɧɢɣ ɢ ɩɨ ɬɨɦɭ, 
ɤɚɤ ɨɫɨɡɧɚɸɬɫɹ ɫɭɛɴɟɤɬɨɦ ɞɜɢɠɟɧɢɹ ɬɨɣ ɢ ɞɪɭɝɨɣ ɧɨɝɢ; 

 ɇɨɝɢ ɧɟɪɚɜɧɵ ɩɨ ɞɥɢɧɟ ɲɚɝɚ. 
Ɍɟɥɨ  Ɇɨɪɮɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɟ ɢ ɮɭɧɤɰɢɨɧɚɥɶɧɵɟ ɚɫɢɦɦɟɬɪɢɢ ɩɪɚɜɨɣ ɢ 

ɥɟɜɨɣ ɩɨɥɨɜɢɧ ɬɟɥɚ ɱɟɥɨɜɟɤɚ; 
 Ɋɚɡɥɢɱɧɨɟ ɭɱɚɫɬɢɟ ɩɪɚɜɨɣ ɢ ɥɟɜɨɣ ɩɨɥɨɜɢɧ ɬɟɥɚ ɜ ɨɛɳɟɣ 

ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɨɣ ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɢ ɱɟɥɨɜɟɤɚ; 
 Ɋɚɡɥɢɱɧɚ ɬɨɱɧɨɫɬɶ ɭɞɚɪɚ ɥɟɜɲɟɣ ɢ ɩɪɚɜɲɟɣ.  

Ʌɢɰɨ  ɇɟɨɞɢɧɚɤɨɜɚɹ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɶ ɩɨɥɨɜɢɧ ɥɢɰɚ ɨɬɪɚɠɚɬɶ 
ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɨɟ ɫɨɫɬɨɹɧɢɟ ɱɟɥɨɜɟɤɚ; 

 ȼɬɨɪɨɣ ɜɢɞ ɚɫɢɦɦɟɬɪɢɢ ɥɢɰɚ ɨɬɧɨɫɢɬɫɹ ɤ ɞɜɢɠɟɧɢɹɦ ɝɥɚɡ, 
ɧɟɫɭɳɢɯ «ɮɭɧɤɰɢɢ ɫɟɧɫɨɪɧɨ–ɩɟɪɰɟɩɬɢɜɧɨɝɨ ɜɯɨɞɚ», 
ɪɚɫɫɦɚɬɪɢɜɚɸɳɢɣɫɹ ɢ ɤɚɤ ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɵɣ ɨɪɝɚɧ 
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Сɟɧɫɨɪɧɚɹ. ɉɨɞ ɫɟɧɫɨɪɧɨɣ ɚɫɢɦɦɟɬɪɢɟɣ ɦɵ ɢɦɟɟɦ ɜ ɜɢɞɭ ɫɨɜɨɤɭɩɧɨɫɬɶ 

ɩɪɢɡɧɚɤɨɜ ɮɭɧɤɰɢɨɧɚɥɶɧɨɝɨ ɧɟɪɚɜɟɧɫɬɜɚ ɩɪɚɜɨɣ ɢ ɥɟɜɨɣ ɱɚɫɬɟɣ ɨɪɝɚɧɨɜ ɱɭɜɫɬɜ. 

Ɉɞɧɚɤɨ ɫ ɬɨɱɤɢ ɡɪɟɧɢɹ ɬɚɤɨɣ ɚɫɢɦɦɟɬɪɢɢ ɞɚɥɟɤɨ ɧɟ ɜ ɪɚɜɧɨɣ ɦɟɪɟ ɢɡɭɱɟɧɵ 

ɡɪɟɧɢɟ, ɫɥɭɯ, ɨɫɹɡɚɧɢɟ, ɨɛɨɧɹɧɢɟ, ɜɤɭɫ ɱɟɥɨɜɟɤɚ. ɋɟɧɫɨɪɧɵɟ ɚɫɢɦɦɟɬɪɢɢ (ɤɚɤ ɢ 

ɦɨɬɨɪɧɵɟ) ɩɪɨɹɜɥɹɸɬɫɹ ɧɟ ɢɡɨɥɢɪɨɜɚɧɧɨ, ɚ ɬɨɥɶɤɨ ɜ ɰɟɥɨɫɬɧɨɣ ɧɟɪɜɧɨ–

ɩɫɢɯɢɱɟɫɤɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɱɟɥɨɜɟɤɚ. 

ɋɨɜɨɤɭɩɧɨɫɬɶ ɩɪɢɡɧɚɤɨɜ ɮɭɧɤɰɢɨɧɚɥɶɧɨɝɨ ɧɟɪɚɜɟɧɫɬɜɚ ɩɪɚɜɨɣ ɢ ɥɟɜɨɣ 

ɱɚɫɬɟɣ ɨɪɝɚɧɨɜ ɱɭɜɫɬɜ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɚ ɜ ɬɚɛɥɢɰɟ 2. 

 

Ɍɚɛɥɢɰɚ 2 – ɋɨɜɨɤɭɩɧɨɫɬɶ ɩɪɢɡɧɚɤɨɜ ɮɭɧɤɰɢɨɧɚɥɶɧɨɝɨ ɧɟɪɚɜɟɧɫɬɜɚ ɩɪɚɜɨɣ ɢ 

ɥɟɜɨɣ ɱɚɫɬɟɣ ɨɪɝɚɧɨɜ ɱɭɜɫɬɜ 

Ɉɪɝɚɧ ɱɭɜɫɬɜɚ  ɉɪɢɡɧɚɤɨɜ ɮɭɧɤɰɢɨɧɚɥɶɧɨɝɨ ɧɟɪɚɜɟɧɫɬɜɚ  
Ɂɪɟɧɢɟ  Ɋɚɡɥɢɱɧɚ ɨɫɬɪɨɬɚ ɡɪɟɧɢɹ; 

 Ɋɚɡɥɢɱɧɨ ɰɜɟɬɨɨɳɭɳɟɧɢɟ; 
 Ɋɚɡɥɢɱɧɚ ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɚɹ ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɶ ɦɵɲɰ ɝɥɚɡɚ; 
 Ɋɚɡɥɢɱɧɚ ɩɪɢɰɟɥɶɧɚɹ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɶ ɢ ɥɨɤɚɥɢɡɚɰɢɹ ɨɛɴɟɤɬɚ ɜ 

ɩɪɨɫɬɪɚɧɫɬɜɟ; 
 Ɋɚɡɥɢɱɧɵ ɩɨɥɹ ɡɪɟɧɢɹ. 

ɋɥɭɯ  Ɋɚɡɥɢɱɧɚ ɨɫɬɪɨɬɚ ɫɥɭɯɚ 
Ɉɛɨɧɹɧɢɟ  ɉɪɚɜɚɹ ɢ ɥɟɜɚɹ ɩɨɥɨɜɢɧɵ ɧɨɫɚ ɪɚɡɥɢɱɧɵ ɩɨ ɨɫɬɪɨɬɟ ɨɛɨɧɹɧɢɹ 
ȼɤɭɫ  ɇɚ ɥɟɜɨɣ ɩɨɥɨɜɢɧɟ ɹɡɵɤɚ ɜɤɭɫɨɜɚɹ ɱɭɜɫɬɜɢɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɧɟɫɤɨɥɶɤɨ 

ɨɫɬɪɟɟ, ɱɟɦ ɧɚ ɩɪɚɜɨɣ.; 
 Ɋɚɡɥɢɱɧɵɟ ɭɱɚɫɬɤɢ ɩɨɜɟɪɯɧɨɫɬɢ ɹɡɵɤɚ ɢɦɟɸɬ ɧɟɨɞɢɧɚɤɨɜɭɸ 

ɱɭɜɫɬɜɢɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɧɟ ɬɨɥɶɤɨ ɤ ɪɚɡɥɢɱɧɵɦ, ɧɨ ɢ ɤ ɨɞɧɢɦ ɢ ɬɟɦ ɠɟ 
ɜɤɭɫɨɜɵɦ ɪɚɡɞɪɚɠɢɬɟɥɹɦ 

 

ɉɫɢɯɢɱɟɫɤɚɹ.  Ɉɩɪɟɞɟɥɟɧɢɟ ɷɬɨɣ ɚɫɢɦɦɟɬɪɢɢ ɛɨɥɟɟ ɬɪɭɞɧɨ, ɱɟɦ ɭɠɟ 

ɢɡɥɨɠɟɧɧɵɯ ɦɨɬɨɪɧɵɯ ɢ ɫɟɧɫɨɪɧɵɯ ɚɫɢɦɦɟɬɪɢɣ. ɉɫɢɯɢɱɟɫɤɚɹ ɚɫɢɦɦɟɬɪɢɹ 

ɢɦɟɟɬɫɹ ɜ ɜɢɞɭ ɜ ɞɜɭɯ ɩɥɚɧɚɯ: 

 ɉɫɢɯɢɱɟɫɤɢɟ ɩɪɨɰɟɫɫɵ, ɡɚɜɢɫɢɦɵɟ ɨɬ ɩɪɚɜɨɝɨ ɩɨɥɭɲɚɪɢɹ ɦɨɡɝɚ, ɩɨ 

ɫɭɳɟɫɬɜɭ ɜɤɥɸɱɚɸɬ ɜ ɫɟɛɹ ɫɟɧɫɨɪɧɵɟ ɚɫɢɦɦɟɬɪɢɢ. 

 ɉɫɢɯɢɱɟɫɤɢɟ ɩɪɨɰɟɫɫɵ, ɡɚɜɢɫɢɦɵɟ ɨɬ ɥɟɜɨɝɨ ɩɨɥɭɲɚɪɢɹ, ɬɟɫɧɨ 

ɫɨɨɬɧɨɫɹɬɫɹ ɫ ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɵɦɢ ɚɫɢɦɦɟɬɪɢɹɦɢ. 
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Ɇɨɬɨɪɧɵɟ ɢ ɫɟɧɫɨɪɧɵɟ ɩɪɨɰɟɫɫɵ ɱɟɥɨɜɟɤɚ, ɩɨ ɜɫɟɣ ɜɟɪɨɹɬɧɨɫɬɢ, ɪɟɡɤɨ 

ɞɢɮɮɟɪɟɧɰɢɪɭɸɬɫɹ, ɤɨɝɞɚ ɨɧɢ ɩɪɨɹɜɥɹɸɬɫɹ ɜ ɫɨɱɟɬɚɧɢɢ ɫ ɩɫɢɯɢɱɟɫɤɢɦɢ 

ɩɪɨɰɟɫɫɚɦɢ [13]. 

Ⱦɥɹ ɫɩɨɪɬɢɜɧɵɯ ɩɟɞɚɝɨɝɨɜ ɨɫɨɛɵɣ ɢɧɬɟɪɟɫ ɜɵɡɵɜɚɟɬ ɦɨɬɨɪɧɚɹ 

ɚɫɢɦɦɟɬɪɢɹ, ɤɨɬɨɪɚɹ ɨɤɚɡɵɜɚɟɬ ɜɥɢɹɧɢɟ ɧɚ ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɢɟ ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɫɬɢɤɢ ɜ 

ɢɡɛɪɚɧɧɨɦ ɜɢɞɟ ɫɩɨɪɬɚ. ɉɨɞ ɦɨɬɨɪɧɨɣ ɚɫɢɦɦɟɬɪɢɟɣ ɩɨɧɢɦɚɟɬɫɹ ɫɨɜɨɤɭɩɧɨɫɬɶ 

ɩɪɢɡɧɚɤɨɜ ɧɟɪɚɜɟɧɫɬɜɚ ɮɭɧɤɰɢɣ ɪɭɤ, ɧɨɝ, ɩɨɥɨɜɢɧ ɬɭɥɨɜɢɳɚ ɢ ɥɢɰɚ ɜ 

ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɢ ɨɛɳɟɝɨ ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɨɝɨ ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ ɢ ɟɝɨ ɜɵɪɚɡɢɬɟɥɶɧɨɫɬɢ [13]. 

Ɏɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɟ «ɦɨɬɨɪɧɨɣ ɚɫɢɦɦɟɬɪɢɢ», ɤɚɤ ɨɛɴɟɤɬɚ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ, ɩɪɨɢɡɨɲɥɨ 

ɩɨɫɥɟ ɨɬɤɪɵɬɢɹ ɦɨɬɨɪɧɨɣ ɤɨɪɵ ɝɨɥɨɜɧɨɝɨ ɦɨɡɝɚ ɜ 1870 ɝ. Ɏɪɢɬɱɟɦ ɢ Ƚɢɬɰɢɝɨɦ, 

ɤɨɝɞɚ ɛɵɥɨ ɭɫɬɚɧɨɜɥɟɧɨ, ɱɬɨ ɷɥɟɤɬɪɢɱɟɫɤɢɦ ɪɚɡɞɪɚɠɟɧɢɟɦ ɤɨɪɵ ɛɨɥɶɲɨɝɨ 

ɦɨɡɝɚ ɦɨɠɧɨ ɜɵɡɜɚɬɶ ɞɜɢɠɟɧɢɹ ɬɟɥɚ [89].  

ɇɟɪɚɜɟɧɫɬɜɨ ɮɭɧɤɰɢɣ ɪɭɤ ɢ ɮɭɧɤɰɢɣ ɧɨɝ ɨɬɦɟɱɟɧɵ ɏɟɦɮɪɢ [91], Ʌɟ 

Ʉɨɧɬɟ [13], Ȼɢɪɮɥɢɬ [106], ɋɬɢɪ [103], Ɇɚɫɸɤ [43] ɢ ɉɨɰɟɥɭɟɜɵɦ [55]. 

ɉɟɪɟɱɢɫɥɟɧɧɵɟ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɢ ɫɱɢɬɚɥɢ, ɱɬɨ ɞɚɧɧɵɟ ɮɟɧɨɦɟɧɵ ɹɜɥɹɸɬɫɹ 

ɜɪɨɠɞɟɧɧɵɦɢ. Ɉɞɧɚɤɨ ɩɪɢ ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɢ ɞɪɭɝɢɯ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɣ Ʉɨɦɚɢ ɢ 

Ɏɭɤɭɨɤɨɣ, ɚ ɬɚɤɠɟ Ⱥɦɛɚɪɨɜɵɦ [94; 5] ɫɬɚɥɢ ɜɵɹɜɥɹɬɶɫɹ ɩɪɨɬɢɜɨɪɟɱɚɳɢɟ 

ɞɚɧɧɨɦɭ ɦɧɟɧɢɸ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɵ: ɩɪɢ ɩɪɵɠɤɚɯ ɜ ɤɚɱɟɫɬɜɟ ɬɨɥɱɤɨɜɨɣ ɭ 93–96 % 

ɨɛɫɥɟɞɨɜɚɧɧɵɯ ɞɟɬɟɣ ɜɟɞɭɳɟɣ ɛɵɥɚ ɥɟɜɚɹ ɧɨɝɚ, ɚ ɩɪɢ ɭɞɚɪɟ ɩɨ ɦɹɱɭ ɭ 90–98 % 

– ɩɪɚɜɚɹ ɧɨɝɚ. ɋɥɟɞɨɜɚɬɟɥɶɧɨ, ɛɭɞɟɬ ɧɨɝɚ «ɜɟɞɭɳɟɣ» ɢɥɢ ɧɟɬ, ɡɚɜɢɫɢɬ ɨɬ ɬɨɝɨ, 

ɤɚɤɭɸ ɮɭɧɤɰɢɸ ɨɧɚ ɜɵɩɨɥɧɹɟɬ ɜ ɩɪɟɞɥɚɝɚɟɦɵɯ ɭɫɥɨɜɢɹɯ: ɨɩɨɪɧɭɸ 

(ɬɨɥɱɤɨɜɭɸ) ɢɥɢ ɦɚɯɨɜɭɸ [31]. ȼ ɰɟɥɨɦ, ɥɚɬɟɪɚɥɶɧɵɣ ɮɟɧɨɬɢɩ ɹɜɥɹɟɬɫɹ 

ɮɚɤɬɨɪɨɦ, ɨɩɪɟɞɟɥɹɸɳɢɦ ɭɫɩɟɲɧɨɫɬɶ ɩɪɨɬɟɤɚɧɢɹ ɩɪɨɰɟɫɫɨɜ ɚɞɚɩɬɚɰɢɢ ɤ 

ɫɩɨɪɬɢɜɧɵɦ ɧɚɝɪɭɡɤɚɦ, ɫɜɹɡɚɧɧɵɦ ɫ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨɫɬɶɸ ɛɵɫɬɪɨɣ ɪɟɚɥɢɡɚɰɢɢ 

ɦɨɬɨɪɧɵɯ ɩɪɨɝɪɚɦɦ [68].  

ɋɩɨɪɬɢɜɧɵɟ ɜɪɚɱɢ ɭɬɜɟɪɠɞɚɸɬ, ɱɬɨ ɫɥɨɠɢɜɲɚɹɫɹ ɜ ɩɪɨɰɟɫɫɟ ɦɧɨɝɨɥɟɬɧɟɣ 

ɬɪɟɧɢɪɨɜɤɢ ɚɫɢɦɦɟɬɪɢɹ ɧɟɝɚɬɢɜɧɨ ɜɥɢɹɟɬ ɧɚ ɫɨɫɬɨɹɧɢɟ ɡɞɨɪɨɜɶɹ ɱɟɥɨɜɟɤɚ ɢ 

ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɩɪɢɱɢɧɨɣ ɩɨɥɭɱɟɧɧɵɯ ɬɪɚɜɦ. Ƚɨɪ ɢ ɫɨɬɪ. ɩɨ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɚɦ ɜɢɞɟɨɚɧɚɥɢɡɚ 

ɛɢɨɦɟɯɚɧɢɤɢ ɞɜɢɠɟɧɢɣ ɪɟɝɛɢɫɬɨɜ ɭɫɬɚɧɨɜɢɥɢ, ɱɬɨ ɫɝɥɚɠɢɜɚɧɢɟ ɚɫɢɦɦɟɬɪɢɢ 

ɧɢɠɧɢɯ ɤɨɧɟɱɧɨɫɬɟɣ ɦɨɠɟɬ ɩɪɢɜɟɫɬɢ ɤ ɢɡɛɚɜɥɟɧɢɸ ɨɬ ɛɨɥɟɜɵɯ ɨɳɭɳɟɧɢɣ ɜ 
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ɨɛɥɚɫɬɢ ɩɚɯɚ [90]. Ⱥɛɪɚɦɨɜɚ ɩɪɨɜɟɥɚ ɪɚɛɨɬɭ ɩɨ ɢɡɭɱɟɧɢɸ ɩɪɨɫɬɪɚɧɫɬɜɟɧɧɨɝɨ 

ɩɨɥɨɠɟɧɢɹ ɬɭɥɨɜɢɳɚ, ɬɚɡɚ ɢ ɫɬɨɩ ɭ ɜɵɫɨɤɨɤɜɚɥɢɮɢɰɢɪɨɜɚɧɧɵɯ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɨɜ-

ɦɭɠɱɢɧ ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ ɜɢɞɨɜ ɫɩɨɪɬɚ ɢ ɭɫɬɚɧɨɜɢɥɚ ɨɫɧɨɜɧɵɟ ɜɢɞɵ ɧɚɪɭɲɟɧɢɣ ɜ 

ɨɩɨɪɧɨ-ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɨɦ ɚɩɩɚɪɚɬɟ, ɬɚɤɢɟ ɤɚɤ ɢɡɦɟɧɟɧɢɟ ɨɫɚɧɤɢ, ɫɤɪɭɱɢɜɚɧɢɟ 

ɬɭɥɨɜɢɳɚ ɨɬɧɨɫɢɬɟɥɶɧɨ ɬɚɡɚ, ɞɢɫɛɚɥɚɧɫ ɬɨɧɭɫɚ ɩɚɪɧɵɯ ɦɵɲɟɱɧɵɯ ɝɪɭɩɩ 

ɬɭɥɨɜɢɳɚ ɢ ɤɨɧɟɱɧɨɫɬɟɣ [1]. ɉɪɢ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɢ ɮɭɧɤɰɢɨɧɚɥɶɧɨɝɨ ɫɨɫɬɨɹɧɢɹ 

ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɨɜ–ɥɵɠɧɢɤɨɜ ɜɵɹɜɥɟɧɵ ɠɚɥɨɛɵ ɧɚ ɛɨɥɢ ɩɨ ɯɨɞɭ ɫɟɞɚɥɢɳɧɨɝɨ ɧɟɪɜɚ 

ɫɩɪɚɜɚ ɢɥɢ ɫɥɟɜɚ; ɜ ɡɚɜɢɫɢɦɨɫɬɢ ɨɬ ɬɢɩɚ ɥɵɠɧɨɣ ɫɬɨɣɤɢ, ɛɨɥɢ ɜ ɨɛɥɚɫɬɢ 

ɩɪɚɜɨɝɨ ɩɨɞɪɟɛɟɪɶɹ ɞɥɹ ɩɪɚɜɨɫɬɨɪɨɧɧɢɯ ɥɵɠɧɢɤɨɜ [52]. ɋɨɝɥɚɫɧɨ ɞɚɧɧɵɦ, 

ɩɨɥɭɱɟɧɧɵɦ ɉɨɥɭɷɤɬɨɜɵɦ [54], ɩɨɞɚɜɥɹɸɳɟɟ ɛɨɥɶɲɢɧɫɬɜɨ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɨɜ, 

ɫɩɟɰɢɚɥɢɡɢɪɭɸɳɢɯɫɹ ɜ ɛɟɝɟ ɧɚ ɫɪɟɞɧɢɟ ɞɢɫɬɚɧɰɢɢ, ɢɦɟɸɬ ɪɚɡɥɢɱɧɵɟ 

ɨɬɤɥɨɧɟɧɢɹ ɜ ɫɨɫɬɨɹɧɢɢ ɨɩɨɪɧɨ-ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɨɝɨ ɚɩɩɚɪɚɬɚ ɜ ɜɢɞɟ ɚɫɢɦɦɟɬɪɢɣ 

ɩɨɥɨɠɟɧɢɹ ɬɚɡɚ, ɩɨɩɟɪɟɱɧɨɝɨ ɩɥɨɫɤɨɫɬɨɩɢɹ, ɜɵɪɚɠɟɧɧɨɣ ɚɫɢɦɦɟɬɪɢɢ ɬɨɧɭɫɚ 

ɦɵɲɰ ɫɩɢɧɵ ɢ ɧɢɠɧɢɯ ɤɨɧɟɱɧɨɫɬɟɣ, ɱɬɨ ɩɪɢɜɨɞɢɬ ɤ ɡɚɦɟɞɥɟɧɧɵɦ 

ɜɨɫɫɬɚɧɨɜɢɬɟɥɶɧɵɦ ɩɪɨɰɟɫɫɚɦ ɩɨɫɥɟ ɬɪɟɧɢɪɨɜɨɱɧɵɯ ɧɚɝɪɭɡɨɤ. 

ɋɬɨɦɚɬɨɫɤɨɩɢɱɟɫɤɨɟ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɟ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɨɜ ɮɟɯɬɨɜɚɥɶɳɢɤɨɜ ɢ 

ɬɟɧɧɢɫɢɫɬɨɜ ɩɨɤɚɡɚɥɨ, ɱɬɨ ɞɥɢɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɫɩɨɪɬɢɜɧɨɝɨ ɫɬɚɠɚ ɜɥɢɹɟɬ ɧɚ ɪɚɡɜɢɬɢɟ 

ɞɟɮɨɪɦɚɰɢɢ ɨɩɨɪɧɨ-ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɨɝɨ ɚɩɩɚɪɚɬɚ ɫɥɟɞɭɸɳɢɦ ɨɛɪɚɡɨɦ: ɨɬ 2-ɯ ɞɨ 3-ɯ 

ɥɟɬ – ɧɟɫɬɨɣɤɢɟ ɤɨɪɪɢɝɢɪɭɟɦɵɟ ɞɟɮɨɪɦɚɰɢɢ ɜ ɫɚɝɢɬɬɚɥɶɧɨɣ ɩɥɨɫɤɨɫɬɢ, ɨɬ 3-ɯ 

ɞɨ 5 ɥɟɬ – ɫɬɨɣɤɢɟ ɢ ɧɟɫɬɨɣɤɢɟ ɞɟɮɨɪɦɚɰɢɢ ɜ ɨɛɟɢɯ ɩɥɨɫɤɨɫɬɹɯ, ɫɜɵɲɟ 5 ɥɟɬ – 

ɫɥɨɠɧɨ ɤɨɪɪɢɝɢɪɭɟɦɵɟ ɩɚɬɨɥɨɝɢɢ ɩɨɡɜɨɧɨɱɧɢɤɚ [60]. ɍ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɨɜ, 

ɡɚɧɢɦɚɸɳɢɯɫɹ ɤɢɤɛɨɤɫɢɧɝɨɦ (ɨɬ ɜɬɨɪɨɝɨ ɜɵɫɲɟɝɨ ɪɚɡɪɹɞɚ ɞɨ ɦɚɫɬɟɪɨɜ ɫɩɨɪɬɚ), 

ɧɚɛɥɸɞɚɟɬɫɹ ɯɪɨɧɢɱɟɫɤɨɟ ɧɚɪɭɲɟɧɢɟ ɮɭɧɤɰɢɨɧɚɥɶɧɨ ɡɧɚɱɢɦɨɣ ɝɪɭɩɩɵ ɦɵɲɰ ɜ 

ɜɢɞɟ ɩɨɜɵɲɟɧɢɹ ɬɨɧɭɫɚ ɜɟɪɯɧɟɣ ɱɚɫɬɢ ɬɪɚɩɟɰɢɟɜɢɞɧɵɯ, ɧɢɠɧɢɯ ɤɨɫɵɯ, 

ɥɟɫɬɧɢɱɧɵɯ, ɝɪɭɞɧɵɯ, ɩɨɞɜɡɞɨɲɧɨ-ɩɨɹɫɧɢɱɧɵɯ ɦɵɲɰ ɢ ɫɧɢɠɟɧɢɹ ɬɨɧɭɫɚ 

ɦɵɲɰ ɛɪɸɲɧɨɝɨ ɩɪɟɫɫɚ, ɫɪɟɞɧɢɯ ɢ ɧɢɠɧɢɯ ɮɢɤɫɚɬɨɪɨɜ ɥɨɩɚɬɨɤ, ɱɬɨ ɜɟɞɟɬ ɤ 

ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɸ ɦɵɲɟɱɧɨɝɨ ɞɢɫɛɚɥɚɧɫɚ [79]. Ʉɧɚɩɢɤ ɢ ɫɨɬɪ. ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɥɢ 138 

ɠɟɧɳɢɧ-ɚɬɥɟɬɨɜ ɢ ɭɫɬɚɧɨɜɢɥɢ, ɱɬɨ ɩɪɢ ɪɚɡɧɨɫɬɢ ɫɢɥɵ ɥɟɜɨɣ ɢ ɩɪɚɜɨɣ ɧɢɠɧɢɯ 

ɤɨɧɟɱɧɨɫɬɟɣ ɛɨɥɟɟ 15% ɪɢɫɤ ɩɨɥɭɱɟɧɢɹ ɬɪɚɜɦɵ ɫɭɳɟɫɬɜɟɧɧɨ ɜɨɡɪɚɫɬɚɟɬ [93]. 
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ȼ ɫɜɹɡɢ ɫ ɷɬɢɦ ɜ ɦɧɨɝɨɥɟɬɧɟɦ ɬɪɟɧɢɪɨɜɨɱɧɨɦ ɩɪɨɰɟɫɫɟ ɜ ɭɫɥɨɜɢɹɯ 

ɜɨɡɪɚɫɬɚɸɳɟɣ ɧɚɝɪɭɡɤɢ ɢɥɢ ɦɧɨɝɨɤɪɚɬɧɨ ɩɨɜɬɨɪɹɸɳɢɯɫɹ ɚɫɢɦɦɟɬɪɢɱɧɵɯ 

ɫɢɥɨɜɵɯ ɜɨɡɞɟɣɫɬɜɢɹɯ ɧɚ ɨɩɨɪɧɨ-ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɵɣ ɚɩɩɚɪɚɬ, ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɩɪɨɜɨɞɢɬɶ 

ɪɟɚɛɢɥɢɬɚɰɢɨɧɧɵɟ ɦɟɪɨɩɪɢɹɬɢɹ, ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɧɵɟ ɧɚ ɤɨɪɪɟɤɰɢɸ ɜɵɹɜɥɹɟɦɵɯ 

ɧɚɪɭɲɟɧɢɣ ɫ ɭɱɟɬɨɦ ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɵɯ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɟɣ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɚ. 

ɋɜɨɟɜɪɟɦɟɧɧɨɟ ɜɵɹɜɥɟɧɢɟ ɦɨɬɨɪɧɨɣ ɚɫɢɦɦɟɬɪɢɢ ɦɨɠɟɬ ɫɩɨɫɨɛɫɬɜɨɜɚɬɶ 

ɛɨɥɟɟ ɚɞɟɤɜɚɬɧɨɣ ɨɰɟɧɤɟ ɭɪɨɜɧɹ ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɨɝɨ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɧɚ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɧɨɦ ɷɬɚɩɟ 

ɨɬɛɨɪɚ ɢ ɬɪɟɧɢɪɨɜɨɱɧɨɝɨ ɩɪɨɰɟɫɫɚ. 

Ȼɪɚɝɢɧɚ ɇ.ɇ. ɢ Ⱦɨɛɪɨɯɨɬɨɜɚ Ɍ.Ⱥ. [13], Ⱥ.ɇ. ɉɭɪɬɨɜ [56] ɜ ɫɜɨɢɯ ɪɚɛɨɬɚɯ 

ɪɚɫɤɪɵɜɚɸɬ ɦɟɬɨɞɵ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɢɹ ɚɫɢɦɦɟɬɪɢɢ, ɚ ɬɚɤɠɟ ɩɪɢɜɨɞɹɬ ɬɢɩɵ 

ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɵɯ ɩɪɨɮɢɥɟɣ ɚɫɢɦɦɟɬɪɢɢ (ɂɉȺ) ɷɥɢɬɧɵɯ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɨɜ ɧɚɢɛɨɥɟɟ 

ɯɚɪɚɤɬɟɪɧɵɟ ɞɥɹ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɧɨɝɨ ɜɢɞɚ ɫɩɨɪɬɚ. Ʉɭɞɪɹɲɨɜɚ ɘ.Ⱥ. ɢ ɞɪ. [39] ɬɚɤɠɟ 

ɭɤɚɡɵɜɚɟɬ ɧɚ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨɫɬɶ ɭɱɟɬɚ ɩɪɢ ɪɚɡɪɚɛɨɬɤɟ ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɵɯ 

ɬɪɟɧɢɪɨɜɨɱɧɵɯ ɩɪɨɝɪɚɦɦ ɧɚ ɜɫɟɯ ɷɬɚɩɚɯ ɫɩɨɪɬɢɜɧɨɝɨ ɫɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɨɜɚɧɢɹ 

ɝɟɧɟɬɢɱɟɫɤɢ ɩɪɟɞɨɩɪɟɞɟɥɟɧɧɵɯ ɩɪɟɞɩɨɱɬɟɧɢɣ ɱɟɥɨɜɟɤɚ, ɨɩɪɟɞɟɥɹɟɦɵɯ, ɩɪɟɠɞɟ 

ɜɫɟɝɨ, ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɹɦɢ ɮɭɧɤɰɢɨɧɚɥɶɧɨɣ ɦɟɠɩɨɥɭɲɚɪɧɨɣ ɚɫɢɦɦɟɬɪɢɢ ɜ ɫɢɫɬɟɦɟ 

ɰɟɧɬɪɚɥɶɧɨɝɨ ɭɩɪɚɜɥɟɧɢɹ ɥɨɤɨɦɨɰɢɹɦɢ.  

ȼ. Ⱥ. Ɇɨɫɤɜɢɧ ɢ ɇ. ȼ. Ɇɨɫɤɜɢɧɚ [46] ɨɬɦɟɱɚɸɬ, ɱɬɨ ɞɢɚɝɧɨɫɬɢɤɚ ɢ 

ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɢɟ ɮɭɧɤɰɢɨɧɚɥɶɧɨɣ ɚɫɢɦɦɟɬɪɢɢ (ɚ ɬɚɤɠɟ ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɵɯ ɩɪɨɮɢɥɟɣ 

ɥɚɬɟɪɚɥɶɧɨɫɬɢ) ɧɚ ɫɟɝɨɞɧɹ ɹɜɥɹɸɬɫɹ ɜɚɠɧɵɦɢ ɞɥɹ ɩɪɨɝɧɨɡɚ ɭɫɩɟɲɧɨɫɬɢ ɢ 

ɨɰɟɧɤɢ ɩɨɫɥɟɞɫɬɜɢɣ ɩɪɨɮɟɫɫɢɨɧɚɥɶɧɵɯ ɡɚɧɹɬɢɣ ɫɩɨɪɬɨɦ ɧɚ ɨɪɝɚɧɢɡɦ ɱɟɥɨɜɟɤɚ. 

ɋɭɳɟɫɬɜɭɟɬ ɡɧɚɱɢɬɟɥɶɧɨɟ ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɨ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɣ ɜ ɡɚɪɭɛɟɠɧɨɣ 

ɥɢɬɟɪɚɬɭɪɟ, ɩɨɞɬɜɟɪɠɞɚɸɳɢɯ ɚɫɢɦɦɟɬɪɢɱɧɨɫɬɶ ɜɟɪɯɧɢɯ ɢ ɧɢɠɧɢɯ ɤɨɧɟɱɧɨɫɬɟɣ 

ɩɪɢ ɩɟɪɟɞɜɢɠɟɧɢɢ ɧɚ ɥɵɠɚɯ ɤɨɧɶɤɨɜɵɦ ɯɨɞɨɦ. Jandová S. ɢ Charousek J. [92] 

ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɥɢ, ɤɚɡɚɥɨɫɶ ɛɵ, ɫɚɦɵɣ ɫɢɦɦɟɬɪɢɱɧɵɣ ɜɢɞ ɤɨɧɶɤɨɜɨɝɨ ɯɨɞɚ – 

ɨɞɧɨɜɪɟɦɟɧɧɵɣ ɨɞɧɨɲɚɠɧɵɣ ɯɨɞ ɢ ɭɫɬɚɧɨɜɢɥɢ, ɱɬɨ ɜɟɞɭɳɟɣ ɧɨɝɨɣ 

ɜɵɩɨɥɧɹɟɬɫɹ ɛɨɥɟɟ ɫɢɥɶɧɵɣ ɬɨɥɱɨɤ, ɚ ɜɟɞɨɦɨɣ ɧɨɝɨɣ – ɛɨɥɟɟ ɞɥɢɬɟɥɶɧɨɟ 

ɫɤɨɥɶɠɟɧɢɟ.  

Ⱦɥɹ ɢɡɭɱɟɧɢɹ ɩɪɨɫɬɪɚɧɫɬɜɟɧɧɨ-ɜɪɟɦɟɧɧɵɯ ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɫɬɢɤ ɥɵɠɧɵɯ ɯɨɞɨɜ 

Marsland F. et al. [96] ɜ ɫɜɨɢɯ ɪɚɛɨɬɚɯ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɥɢ ɦɢɤɪɨ–ɞɚɬɱɢɤ, 
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ɭɫɬɚɧɨɜɥɟɧɧɵɣ ɧɚ ɫɩɢɧɟ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɚ, ɤɨɬɨɪɵɣ ɫɨɞɟɪɠɢɬ ɚɤɫɟɥɟɪɨɦɟɬɪ, 

ɝɢɪɨɫɤɨɩ, GPS–ɧɚɜɢɝɚɬɨɪ ɢ ɦɚɝɧɢɬɨɦɟɬɪ. ȼ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɟ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɣ ɚɜɬɨɪɵ 

ɨɬɦɟɱɚɸɬ ɧɚɥɢɱɢɟ ɚɫɢɦɦɟɬɪɢɱɧɨɫɬɢ ɞɜɢɠɟɧɢɣ ɜɟɪɯɧɢɯ ɢ ɧɢɠɧɢɯ ɤɨɧɟɱɧɨɫɬɟɣ 

ɜ ɩɪɨɫɬɪɚɧɫɬɜɟ ɩɪɢ ɩɟɪɟɞɜɢɠɟɧɢɢ ɧɚ ɥɵɠɚɯ ɤɨɧɶɤɨɜɵɦ ɯɨɞɨɦ. 

Ʉɪɨɦɟ ɬɨɝɨ, ɜ ɯɨɞɟ ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɹ ɥɢɬɟɪɚɬɭɪɧɨɝɨ ɨɛɡɨɪɚ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɨ, ɱɬɨ ɞɥɹ 

ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɨɜ–ɛɢɚɬɥɨɧɢɫɬɨɜ ɧɚɢɛɨɥɶɲɭɸ ɜɚɠɧɨɫɬɶ ɢɦɟɟɬ ɦɨɬɨɪɧɚɹ ɚɫɢɦɦɟɬɪɢɹ, 

ɞɢɚɝɧɨɫɬɢɤɭ ɤɨɬɨɪɨɣ ɦɨɠɧɨ ɩɪɨɜɟɫɬɢ ɫ ɩɨɦɨɳɶɸ ɫɥɟɞɭɸɳɢɯ ɦɟɬɨɞɨɜ:  

 Ⱥɧɬɪɨɩɨɦɟɬɪɢɹ;  

 ɗɥɟɤɬɪɨɦɢɨɝɪɚɮɢɹ (ɗɆȽ);  

 ɗɥɟɤɬɪɨɷɧɰɟɮɚɥɥɨɝɪɚɮɢɢ (ɗɗȽ);  

 Ɋɟɝɢɫɬɪɚɰɢɹ ɧɚɩɪɹɠɟɧɢɹ ɦɵɲɰ; 

 Ⱦɢɚɝɧɨɫɬɢɤɚ ɜɪɟɦɟɧɢ ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɨɣ ɪɟɚɤɰɢɢ (ȼȾɊ); 

 Ʉɢɧɨɫɴɟɦɤɚ; 

 ɗɥɟɤɬɪɨɝɨɧɨɦɟɬɪɢɹ; 

 Ɍɟɧɡɨɞɢɧɚɦɨɦɟɬɪɢɹ. 

Ⱦɥɹ ɢɡɭɱɟɧɢɹ ɩɪɨɫɬɪɚɧɫɬɜɟɧɧɨ-ɜɪɟɦɟɧɧɵɯ ɢ ɛɢɨɦɟɯɚɧɢɱɟɫɤɢɯ 

ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɫɬɢɤ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɨɜ ɧɚɢɛɨɥɟɟ ɪɚɫɩɪɨɫɬɪɚɧɟɧɧɵɦɢ ɹɜɥɹɸɬɫɹ ɫɥɟɞɭɸɳɢɟ 

ɭɫɬɪɨɣɫɬɜɚ: 

 Ⱥɤɫɟɥɟɪɨɦɟɬɪ ɢ ɝɢɪɨɫɤɨɩ, ɫ ɩɨɦɨɳɶɸ ɤɨɬɨɪɵɯ ɦɨɠɧɨ ɪɟɝɢɫɬɪɢɪɨɜɚɬɶ 

ɚɦɩɥɢɬɭɞɭ ɞɜɢɠɟɧɢɣ ɜɟɪɯɧɢɯ ɢ ɧɢɠɧɢɯ ɤɨɧɟɱɧɨɫɬɟɣ ɛɢɚɬɥɨɧɢɫɬɚ ɜ 

ɩɪɨɫɬɪɚɧɫɬɜɟ ɩɪɢ ɩɟɪɟɞɜɢɠɟɧɢɢ ɤɨɧɶɤɨɜɵɦ ɯɨɞɨɦ; 

 ȼɢɞɟɨɤɚɦɟɪɚ. ɉɨ ɜɢɞɟɨɫɴɟɦɤɟ ɦɨɠɧɨ ɨɩɪɟɞɟɥɹɬɶ ɪɚɡɧɨɦɨɦɟɧɬɧɨɫɬɶ 

ɨɬɬɚɥɤɢɜɚɧɢɹ ɜɟɪɯɧɢɦɢ ɢ ɧɢɠɧɢɦɢ ɤɨɧɟɱɧɨɫɬɹɦɢ ɛɢɚɬɥɨɧɢɫɬɚ ɩɪɢ 

ɩɟɪɟɞɜɢɠɟɧɢɢ, ɚ ɬɚɤɠɟ ɩɪɨɞɨɥɠɢɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɬɨɥɱɤɚ ɢ ɩɪɨɤɚɬɚ.  

 Ɍɟɧɡɨɞɚɬɱɢɤɢ, ɛɥɚɝɨɞɚɪɹ ɤɨɬɨɪɵɦ ɪɟɝɢɫɬɪɢɪɭɸɬɫɹ ɭɫɢɥɢɹ, 

ɩɪɢɥɚɝɚɟɦɵɟ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɚɦɢ ɞɥɹ ɫɨɜɟɪɲɟɧɢɹ ɬɨɥɱɤɚ ɜɟɪɯɧɢɦɢ ɢ ɧɢɠɧɢɦɢ 

ɤɨɧɟɱɧɨɫɬɹɦɢ.  

 Ⱥɧɚɥɢɡ, ɭɱɟɬ ɢ ɜɨɡɞɟɣɫɬɜɢɟ ɧɚ ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɵɣ ɩɪɨɮɢɥɶ ɚɫɢɦɦɟɬɪɢɢ ɫ 

ɩɨɦɨɳɶɸ ɜɵɲɟɩɪɢɜɟɞɟɧɧɵɯ ɫɪɟɞɫɬɜ, ɦɟɬɨɞɨɜ ɢ ɦɟɬɨɞɢɤ ɧɚ ɷɬɚɩɟ ɧɚɱɚɥɶɧɨɣ 
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ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ ɛɢɚɬɥɨɧɢɫɬɨɜ ɩɪɢ ɨɛɭɱɟɧɢɢ ɤɨɧɶɤɨɜɨɦɭ ɯɨɞɭ ɦɨɠɟɬ ɹɜɢɬɶɫɹ 

ɮɚɤɬɨɪɨɦ ɩɨɜɵɲɟɧɢɹ ɤɚɱɟɫɬɜɚ ɬɪɟɧɢɪɨɜɨɱɧɨɝɨ ɩɪɨɰɟɫɫɚ ɢ ɪɨɫɬɚ ɫɩɨɪɬɢɜɧɨɝɨ 

ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɚ.  

ɂɡ ɜɵɲɟɫɤɚɡɚɧɧɨɝɨ ɦɨɠɧɨ ɫɞɟɥɚɬɶ ɫɥɟɞɭɸɳɢɣ ɜɵɜɨɞ –  ɞɜɢɠɟɧɢɹɦ 

ɱɟɥɨɜɟɤɚ ɫɜɨɣɫɬɜɟɧɧɚ ɜ ɬɨɣ ɢɥɢ ɢɧɨɣ ɦɟɪɟ ɜɵɪɚɠɟɧɧɚɹ ɚɫɢɦɦɟɬɪɢɱɧɨɫɬɶ. ȼ 

ɡɚɜɢɫɢɦɨɫɬɢ ɨɬ ɜɟɥɢɱɢɧɵ ɨɧɚ ɦɨɠɟɬ ɨɤɚɡɚɬɶ ɥɢɛɨ ɩɨɥɨɠɢɬɟɥɶɧɨɟ, ɥɢɛɨ 

ɨɬɪɢɰɚɬɟɥɶɧɨɟ ɜɥɢɹɧɢɟ ɧɚ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɢɜɧɨɫɬɶ ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ 

ɱɟɥɨɜɟɤɚ. 

ȼ ɦɟɬɨɞɢɤɚɯ ɬɪɟɧɢɪɨɜɨɤ, ɭɱɢɬɵɜɚɸɳɢɯ ɮɭɧɤɰɢɨɧɚɥɶɧɭɸ ɚɫɢɦɦɟɬɪɢɸ, 

ɡɚɞɟɣɫɬɜɭɸɬ ɪɚɡɥɢɱɧɵɟ ɫɪɟɞɫɬɜɚ ɢ ɦɟɬɨɞɵ: ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɟ ɥɨɤɚɥɶɧɨɝɨ 

ɨɬɹɝɨɳɟɧɢɹ ɧɚ ɜɟɞɨɦɭɸ ɧɨɝɭ, ɩɟɪɟɪɚɫɩɪɟɞɟɥɟɧɢɟ ɧɚɝɪɭɡɤɢ ɦɟɠɞɭ 

ɤɨɧɟɱɧɨɫɬɹɦɢ, ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɟ ɫɬɚɬɢɱɟɫɤɢɯ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɣ, ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɟ 

ɡɪɢɬɟɥɶɧɨɣ ɨɛɪɚɬɧɨɣ ɫɜɹɡɢ, ɚ ɬɚɤɠɟ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɟ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɣ ɢɡ ɢɝɪɨɜɵɯ ɜɢɞɨɜ 

ɫɩɨɪɬɚ ɢ ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ ɛɪɨɫɤɨɜ ɧɚ ɡɚɞɚɧɧɭɸ ɞɚɥɶɧɨɫɬɶ, ɜɵɫɨɬɭ ɢ ɬɨɱɧɨɫɬɶ.  

ɇɚ ɩɪɢɦɟɪɟ ɥɟɝɤɨɚɬɥɟɬɨɜ-ɫɩɪɢɧɬɟɪɨɜ ɑɢɤɭɪɨɜ ɢ ɫɨɬɪ. [88] ɭɫɬɚɧɨɜɢɥɢ, 

ɱɬɨ ɜɧɟɞɪɟɧɢɟ ɜ ɦɟɬɨɞɢɤɭ ɬɪɟɧɢɪɨɜɤɢ ɫɩɪɢɧɬɟɪɨɜ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɧɨɝɨ 

ɚɫɢɦɦɟɬɪɢɱɧɨɝɨ ɫɢɥɨɜɨɝɨ ɜɨɡɞɟɣɫɬɜɢɹ (ɥɨɤɚɥɶɧɨɝɨ ɨɬɹɝɨɳɟɧɢɹ ɧɚ ɜɟɞɨɦɭɸ 

ɧɨɝɭ) ɩɪɢɜɨɞɢɬ ɤ ɤɨɧɬɪɨɥɢɪɭɟɦɨɣ ɞɟɫɬɚɛɢɥɢɡɚɰɢɢ ɩɪɢɜɵɱɧɨɝɨ ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɨɝɨ 

ɧɚɜɵɤɚ, ɢɡɦɟɧɟɧɢɸ ɪɢɬɦɨ-ɫɬɪɭɤɬɭɪɧɵɯ ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɫɬɢɤ ɛɟɝɚ, ɜ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɟ ɱɟɝɨ 

ɜɩɨɫɥɟɞɫɬɜɢɢ ɩɪɟɨɞɨɥɟɜɚɟɬɫɹ «ɫɤɨɪɨɫɬɧɨɣ ɛɚɪɶɟɪ» ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɨɜ.  

Ɍɚɤɠɟ ɢɡɜɟɫɬɧɨ, ɱɬɨ ɩɪɨɝɪɟɫɫɚ ɫɩɨɪɬɢɜɧɨɝɨ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɚ ɜ ɪɚɡɧɵɯ ɜɢɞɚɯ 

ɫɩɨɪɬɚ ɦɨɠɧɨ ɞɨɫɬɢɱɶ ɩɪɢ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɢ ɜ ɬɪɟɧɢɪɨɜɨɱɧɨɦ ɩɪɨɰɟɫɫɟ ɦɟɬɨɞɚ 

ɩɟɪɟɪɚɫɩɪɟɞɟɥɟɧɢɹ ɧɚɝɪɭɡɤɢ ɦɟɠɞɭ ɧɨɝɚɦɢ, ɜɵɪɚɠɚɸɳɟɦɫɹ ɜ ɭɜɟɥɢɱɟɧɢɢ 

ɧɚɝɪɭɡɤɢ ɧɚ ɜɟɞɨɦɭɸ ɧɨɝɭ ɧɚ 15 – 20% [6; 14; 19; 12; 76; 38; 11].  

ȼ ɬɹɠɟɥɨɣ ɚɬɥɟɬɢɤɟ ɫɝɥɚɠɢɜɚɧɢɟ ɚɫɢɦɦɟɬɪɢɢ ɧɢɠɧɢɯ ɤɨɧɟɱɧɨɫɬɟɣ ɦɨɠɧɨ 

ɞɨɫɬɢɱɶ ɩɨɫɪɟɞɫɬɜɨɦ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɹ ɫɬɚɬɢɱɟɫɤɢɯ ɩɪɢɫɟɞɚɧɢɣ ɩɨɞ ɭɝɥɨɦ ɤɨɥɟɧɚ 

120° ɢ 90° [83] ɢɥɢ ɫ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɟɦ ɜɧɟɲɧɟɝɨ ɨɬɹɝɨɳɟɧɢɹ – ɲɬɚɧɝɢ [37].  

ɇɚ ɩɪɢɦɟɪɟ ɝɪɟɛɰɨɜ–ɛɚɣɞɚɪɨɱɧɢɤɨɜ ɇ. Ɇ. ȿɠɨɜɚ [27] ɨɬɦɟɱɚɟɬ ɭɫɩɟɲɧɨɟ 

ɫɝɥɚɠɢɜɚɧɢɟ ɚɫɢɦɦɟɬɪɢɢ ɩɪɢɤɥɚɞɵɜɚɟɦɵɯ ɭɫɢɥɢɣ ɧɚ ɥɨɩɚɫɬɢ ɜɟɫɥɚ 

ɩɨɫɪɟɞɫɬɜɨɦ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɹ ɝɪɟɛɥɢ ɧɚ ɬɪɟɧɚɠɟɪɚɯ ɫ ɩɨɫɬɨɹɧɧɵɦ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɵɦ 
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ɪɟɝɭɥɢɪɨɜɚɧɢɟɦ ɜɟɥɢɱɢɧɵ ɩɪɢɥɚɝɚɟɦɨɝɨ ɭɫɢɥɢɹ ɜɟɞɨɦɨɣ ɪɭɤɢ ɞɨ ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɟɣ 

ɩɪɢɥɚɝɚɟɦɨɝɨ ɭɫɢɥɢɹ ɜɟɞɭɳɟɣ ɪɭɤɢ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɞɟɦɨɧɫɬɪɢɪɭɸɬɫɹ ɧɚ ɦɨɧɢɬɨɪɟ 

(ɡɪɢɬɟɥɶɧɚɹ ɨɛɪɚɬɧɚɹ ɫɜɹɡɶ).  

Ɏɟɬɢɫɨɜɚ [66] ɨɬɦɟɱɚɟɬ, ɱɬɨ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɟ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɣ ɢɡ ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ 

ɢɝɪɨɜɵɯ ɜɢɞɨɜ ɫɩɨɪɬɚ (ɜɨɥɟɣɛɨɥ, ɛɚɫɤɟɬɛɨɥ, ɮɭɬɛɨɥ) ɫɩɨɫɨɛɫɬɜɭɟɬ ɛɨɥɟɟ 

ɱɚɫɬɨɦɭ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɸ ɜɟɞɨɦɨɣ ɪɭɤɢ ɢ ɩɟɪɟɧɨɫɭ ɫɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɧɵɯ ɧɚɜɵɤɨɜ ɧɚ 

ɩɪɨɮɟɫɫɢɨɧɚɥɶɧɭɸ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɜɨɟɧɧɨɫɥɭɠɚɳɢɯ, ɛɥɚɝɨɞɚɪɹ ɱɟɦɭ ɩɨɜɵɲɚɟɬɫɹ 

ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɨɫɬɶ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɹ ɭɱɟɛɧɵɯ ɢ ɛɨɟɜɵɯ ɡɚɞɚɱ. ɉɨɞɜɢɠɧɵɟ ɢɝɪɵ 

ɨɤɚɡɵɜɚɸɬ ɩɨɥɨɠɢɬɟɥɶɧɨɟ ɜɥɢɹɧɢɟ ɧɚ ɫɝɥɚɠɢɜɚɧɢɟ ɚɫɢɦɦɟɬɪɢɢ ɜɟɪɯɧɢɯ ɢ 

ɧɢɠɧɢɯ ɤɨɧɟɱɧɨɫɬɟɣ, ɱɬɨ ɛɵɥɨ ɩɨɤɚɡɚɧɨ ɜ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɟ ɫ ɞɟɬɶɦɢ 7 ɥɟɬ, ɜ 

ɤɨɬɨɪɨɦ ɱɟɪɟɞɨɜɚɥɢɫɶ ɜɨɥɟɣɛɨɥɶɧɵɟ, ɛɚɫɤɟɬɛɨɥɶɧɵɟ ɢ ɮɭɬɛɨɥɶɧɵɟ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ 

ɩɪɚɜɨɣ ɢ ɥɟɜɨɣ ɪɭɤɚɦɢ ɢ ɧɨɝɚɦɢ [3].  

ȼ ɯɭɞɨɠɟɫɬɜɟɧɧɨɣ ɝɢɦɧɚɫɬɢɤɟ Ʉɥɟɰɨɜ [33] ɨɬɦɟɱɚɟɬ ɭɫɩɟɲɧɨɟ 

ɫɝɥɚɠɢɜɚɧɢɟ ɚɫɢɦɦɟɬɪɢɢ ɜɟɪɯɧɢɯ ɤɨɧɟɱɧɨɫɬɟɣ ɩɨɫɪɟɞɫɬɜɨɦ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɹ 

ɛɪɨɫɤɨɜ ɫɧɚɪɹɞɨɜ (ɫɤɚɤɚɥɤɢ, ɨɛɪɭɱɚ, ɦɹɱɚ, ɛɭɥɚɜ) ɧɚ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɧɭɸ ɜɵɫɨɬɭ ɢ 

ɞɚɥɶɧɨɫɬɶ, ɱɬɨ ɩɨɜɵɲɚɟɬ ɫɬɚɛɢɥɶɧɨɫɬɶ ɢ ɜɚɪɢɚɬɢɜɧɨɫɬɶ ɬɟɯɧɢɤɢ. 

ɉɟɪɟɱɢɫɥɟɧɧɵɟ ɫɪɟɞɫɬɜɚ ɢ ɦɟɬɨɞɵ ɬɪɟɧɢɪɨɜɨɤ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɵ ɧɚ 

ɫɝɥɚɠɢɜɚɧɢɟ ɮɭɧɤɰɢɨɧɚɥɶɧɨɣ ɚɫɢɦɦɟɬɪɢɢ. Ɇɟɬɨɞɨɜ, ɦɟɬɨɞɢɤ ɢ ɫɪɟɞɫɬɜ, 

ɬɪɟɧɢɪɨɜɨɤ, ɫɢɫɬɟɦɧɨ ɢɫɩɨɥɶɡɭɟɦɵɯ ɞɥɹ ɭɫɢɥɟɧɢɹ ɮɭɧɤɰɢɨɧɚɥɶɧɨɣ 

ɚɫɢɦɦɟɬɪɢɢ ɜ ɢɡɜɟɫɬɧɨɣ ɥɢɬɟɪɚɬɭɪɟ ɧɟ ɨɛɧɚɪɭɠɟɧɨ. ɗɬɨ ɩɨɡɜɨɥɹɟɬ ɫɞɟɥɚɬɶ 

ɜɵɜɨɞ, ɱɬɨ ɮɭɧɤɰɢɨɧɚɥɶɧɚɹ ɚɫɢɦɦɟɬɪɢɹ ɪɚɡɜɢɜɚɟɬɫɹ ɧɟ ɰɟɥɟɧɚɩɪɚɜɥɟɧɧɨ, ɚ 

ɨɩɨɫɪɟɞɨɜɚɧɧɨ – ɱɟɪɟɡ ɬɪɟɧɢɪɨɜɨɱɧɵɣ ɩɪɨɰɟɫɫ, ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɧɵɣ ɧɚ ɞɨɫɬɢɠɟɧɢɟ 

ɫɩɨɪɬɢɜɧɨɝɨ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɚ. 

Ɍɚɤɢɦ ɨɛɪɚɡɨɦ ɮɭɧɤɰɢɨɧɚɥɶɧɚɹ ɚɫɢɦɦɟɬɪɢɹ ɱɟɥɨɜɟɤɚ ɦɨɠɟɬ ɨɤɚɡɵɜɚɬɶ 

ɤɚɤ ɩɨɥɨɠɢɬɟɥɶɧɨɟ, ɬɚɤ ɢ ɨɬɪɢɰɚɬɟɥɶɧɨɟ ɜɥɢɹɧɢɟ ɧɚ ɫɩɨɪɬɢɜɧɵɣ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬ. ȼ 

ɜɢɞɚɯ ɫɩɨɪɬɚ, ɝɞɟ ɚɫɢɦɦɟɬɪɢɹ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɥɢɦɢɬɢɪɭɸɳɢɦ ɮɚɤɬɨɪɨɦ, ɩɪɢɦɟɧɹɸɬɫɹ 

ɦɟɬɨɞɢɤɢ ɬɪɟɧɢɪɨɜɤɢ, ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɧɵɟ ɧɚ ɫɝɥɚɠɢɜɚɧɢɟ ɚɫɢɦɦɟɬɪɢɢ. ȼ ɩɪɨɬɢɜɧɨɦ 

ɫɥɭɱɚɟ ɩɪɨɜɨɞɢɬɫɹ ɚɤɰɟɧɬɢɪɨɜɚɧɧɨɟ ɫɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɨɜɚɧɢɟ ɫɢɥɶɧɵɯ ɫɬɨɪɨɧ 

ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɚ.  
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1.2 ȼɥɢɹɧɢɟ ɮɭɧɤɰɢɨɧɚɥɶɧɨɣ ɚɫɢɦɦɟɬɪɢɢ ɧɚ ɫɩɨɪɬɢɜɧɵɣ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬ  

 

ɉɨɞ ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɵɦ ɩɪɨɮɢɥɟɦ ɚɫɢɦɦɟɬɪɢɢ ɢɦɟɟɬɫɹ ɜ ɜɢɞɭ ɩɪɢɫɭɳɟɟ 

ɬɨɥɶɤɨ ɤɚɠɞɨɦɭ ɞɚɧɧɨɦɭ ɫɭɛɴɟɤɬɭ ɫɨɱɟɬɚɧɢɟ ɦɨɬɨɪɧɵɯ, ɫɟɧɫɨɪɧɵɯ, 

ɩɫɢɯɢɱɟɫɤɢɯ ɚɫɢɦɦɟɬɪɢɣ – ɫɢɦɦɟɬɪɢɢ. Ʌɨɝɢɱɟɫɤɢ ɨɩɪɚɜɞɚɧɨ ɨɠɢɞɚɧɢɟ ɬɪɟɯ 

ɩɪɨɮɢɥɟɣ: ɩɪɚɜɨɝɨ, ɫɦɟɲɚɧɧɨɝɨ, ɥɟɜɨɝɨ. ɉɟɪɜɵɣ – ɫɨɱɟɬɚɧɢɟ ɬɨɥɶɤɨ ɩɪɚɜɵɯ, 

ɜɬɨɪɨɣ – ɥɟɜɵɯ, ɩɪɚɜɵɯ ɚɫɢɦɦɟɬɪɢɣ ɢ ɫɢɦɦɟɬɪɢɢ, ɬɪɟɬɢɣ – ɬɨɥɶɤɨ ɥɟɜɵɯ 

ɚɫɢɦɦɟɬɪɢɣ ɨɪɝɚɧɨɜ ɞɜɢɠɟɧɢɣ ɢ ɱɭɜɫɬɜ. ɇɨ ɪɟɚɥɶɧɚɹ ɞɟɣɫɬɜɢɬɟɥɶɧɨɫɬɶ 

ɫɥɨɠɧɟɟ. 

ɍɱɢɬɵɜɚɹ ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɟɧɧɵɟ ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɢ, ɦɨɠɧɨ ɝɨɜɨɪɢɬɶ ɨ ɫɢɥɶɧɨɣ ɢɥɢ 

ɫɥɚɛɨɣ ɚɫɢɦɦɟɬɪɢɢ (ɦɨɬɨɪɧɨɣ ɢɥɢ ɫɟɧɫɨɪɧɨɣ). Ⱦɥɹ ɬɨɱɧɨɣ ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɫɬɢɤɢ 

ɫɬɟɩɟɧɢ ɜɵɪɚɠɟɧɧɨɫɬɢ ɬɨɣ ɢɥɢ ɢɧɨɣ ɚɫɢɦɦɟɬɪɢɢ ɧɟɤɨɬɨɪɵɟ ɚɜɬɨɪɵ ɩɨɥɶɡɭɸɬɫɹ 

ɬɚɤɢɦ ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɟɦ, ɤɚɤ ɤɨɷɮɮɢɰɢɟɧɬ ɚɫɢɦɦɟɬɪɢɢ. 

Ɋɚɫɱɟɬ ɤɨɷɮɮɢɰɢɟɧɬɚ ɚɫɢɦɦɟɬɪɢɢ ɞɥɹ ɤɚɠɞɨɝɨ ɩɚɪɧɨɝɨ ɨɪɝɚɧɚ (ɜɟɞɭɳɚɹ 

ɪɭɤɚ, ɜɟɞɭɳɚɹ ɧɨɝɚ, ɜɟɞɭɳɢɣ ɝɥɚɡ, ɜɟɞɭɳɟɟ ɭɯɨ) ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɹɟɬɫɹ ɩɨ ɮɨɪɦɭɥɟ 

[10]:  

                                                                                                                        (1) 

 

ɝɞɟ     – ɱɢɫɥɨ ɬɟɫɬɨɜ ɫ ɩɪɟɨɛɥɚɞɚɧɢɟɦ ɩɪɚɜɨɣ ɫɬɨɪɨɧɵ;     – ɱɢɫɥɨ ɬɟɫɬɨɜ ɫ ɩɪɟɨɛɥɚɞɚɧɢɟɦ ɥɟɜɨɣ ɫɬɨɪɨɧɵ;     – ɱɢɫɥɨ ɬɟɫɬɨɜ ɛɟɡ ɩɪɟɨɛɥɚɞɚɧɢɹ. 

 

Ⱦɢɚɝɧɨɫɬɢɤɚ ɢ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɢɟ ɮɭɧɤɰɢɨɧɚɥɶɧɨɣ ɚɫɢɦɦɟɬɪɢɢ (ɚ ɬɚɤɠɟ 

ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɵɯ ɩɪɨɮɢɥɟɣ ɥɚɬɟɪɚɥɶɧɨɫɬɢ) ɧɚ ɫɟɝɨɞɧɹ ɹɜɥɹɸɬɫɹ ɜɚɠɧɵɦɢ ɞɥɹ 

ɩɪɨɝɧɨɡɚ ɭɫɩɟɲɧɨɫɬɢ ɢ ɨɰɟɧɤɢ ɩɨɫɥɟɞɫɬɜɢɣ ɩɪɨɮɟɫɫɢɨɧɚɥɶɧɵɯ ɡɚɧɹɬɢɣ 

ɫɩɨɪɬɨɦ ɧɚ ɨɪɝɚɧɢɡɦ ɱɟɥɨɜɟɤɚ [46]. 

ɉɪɨɛɥɟɦɚ ɮɭɧɤɰɢɨɧɚɥɶɧɵɯ ɚɫɢɦɦɟɬɪɢɣ ɜ ɫɩɨɪɬɟ ɫ ɤɚɠɞɵɦ ɝɨɞɨɦ 

ɩɪɢɜɥɟɤɚɟɬ ɜɫɟ ɛɨɥɶɲɟ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɟɣ. Ɋɟɱɶ ɢɞɟɬ ɨ ɜɵɹɜɥɟɧɢɢ ɫɜɹɡɟɣ ɦɟɠɞɭ 
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ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɧɨɫɬɶɸ ɢ ɫɬɟɩɟɧɶɸ ɚɫɢɦɦɟɬɪɢɢ ɫɨ ɫɩɨɪɬɢɜɧɨɣ ɫɩɟɰɢɚɥɢɡɚɰɢɟɣ. 

ȼɵɞɟɥɟɧɵ ɨɫɧɨɜɧɵɟ ɮɚɤɬɨɪɵ, ɜɥɢɹɸɳɢɟ ɧɚ ɦɨɪɮɨɥɨɝɢɱɟɫɤɭɸ ɢ 

ɮɭɧɤɰɢɨɧɚɥɶɧɭɸ ɚɫɢɦɦɟɬɪɢɸ: ɢɫɯɨɞɧɵɣ ɝɟɧɟɬɢɱɟɫɤɢ ɩɪɟɞɨɩɪɟɞɟɥɟɧɧɵɣ 

ɭɪɨɜɟɧɶ ɚɫɢɦɦɟɬɪɢɢ, ɜɢɞ ɫɩɨɪɬɚ, ɤɜɚɥɢɮɢɤɚɰɢɹ, ɜɨɡɪɚɫɬ ɡɚɧɢɦɚɸɳɟɝɨɫɹ ɢ ɫɬɚɠ 

ɡɚɧɹɬɢɣ [9]. 

ɂɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ ɭɱɟɧɵɯ ɩɨɤɚɡɚɥɢ ɧɟɪɚɜɧɨɡɧɚɱɧɨɫɬɶ ɪɚɡɜɢɬɢɹ 

ɫɢɦɦɟɬɪɢɱɧɵɯ ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɣ ɨɪɝɚɧɢɡɦɚ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɨɜ. Ɉɫɧɨɜɧɵɦɢ ɮɚɤɬɨɪɚɦɢ, 

ɜɥɢɹɸɳɢɦɢ ɧɚ ɦɨɪɮɨɥɨɝɢɱɟɫɤɭɸ ɢ ɮɭɧɤɰɢɨɧɚɥɶɧɭɸ ɚɫɢɦɦɟɬɪɢɸ, ɹɜɥɹɸɬɫɹ: 

ɜɢɞ ɫɩɨɪɬɚ, ɤɜɚɥɢɮɢɤɚɰɢɹ, ɜɨɡɪɚɫɬ ɡɚɧɢɦɚɸɳɟɝɨɫɹ ɢ ɫɬɚɠ ɡɚɧɹɬɢɣ. ȼ ɷɬɨɦ 

ɨɬɧɨɲɟɧɢɢ ɚɫɢɦɦɟɬɪɢɹ ɦɨɠɟɬ ɫɥɭɠɢɬɶ ɫɜɨɟɨɛɪɚɡɧɵɦ ɤɪɢɬɟɪɢɟɦ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɢɹ 

ɫɩɟɰɢɮɢɤɢ ɦɵɲɟɱɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɫ ɭɱɟɬɨɦ ɜɨɡɪɚɫɬɚ, ɫɩɨɪɬɢɜɧɨɝɨ ɦɚɫɬɟɪɫɬɜɚ 

ɢ ɫɩɨɪɬɢɜɧɨɝɨ ɫɬɚɠɚ. ɋɨɩɨɫɬɚɜɥɟɧɢɟ ɫɬɟɩɟɧɢ ɚɫɢɦɦɟɬɪɢɢ ɫɨ ɫɩɨɪɬɢɜɧɨɣ 

ɫɩɟɰɢɚɥɢɡɚɰɢɟɣ ɩɨɤɚɡɵɜɚɟɬ ɧɚɥɢɱɢɟ ɤɨɪɪɟɥɹɰɢɨɧɧɨɣ ɫɜɹɡɢ ɦɟɠɞɭ ɧɢɦɢ. Ⱦɥɹ 

ɨɰɟɧɤɢ ɞɚɧɧɨɣ ɡɚɜɢɫɢɦɨɫɬɢ ɩɪɟɞɥɚɝɚɟɬɫɹ ɬɟɪɦɢɧ «ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɚɹ ɝɚɪɦɨɧɢɹ», 

ɩɨɞɱɟɪɤɢɜɚɸɳɢɣ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɢ ɜɥɢɹɧɢɹ ɤɨɧɤɪɟɬɧɨɝɨ ɜɢɞɚ ɫɩɨɪɬɚ ɧɚ ɨɪɝɚɧɢɡɦ 

ɱɟɥɨɜɟɤɚ ɢ ɜɵɞɟɥɹɸɳɢɣ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɧɵɟ ɩɪɢɫɩɨɫɨɛɢɬɟɥɶɧɵɟ ɢɡɦɟɧɟɧɢɹ, 

ɜɨɡɧɢɤɚɸɳɟɟ ɜɫɥɟɞɫɬɜɢɟ ɫɩɟɰɢɮɢɤɢ ɬɪɟɧɢɪɨɜɨɱɧɵɯ ɜɨɡɞɟɣɫɬɜɢɣ. 

ɍ ɩɪɟɞɫɬɚɜɢɬɟɥɟɣ ɚɰɢɤɥɢɱɟɫɤɢɯ ɜɢɞɨɜ ɫɩɨɪɬɚ ɧɚɛɥɸɞɚɟɬɫɹ ɱɟɬɤɚɹ 

ɞɢɮɮɟɪɟɧɰɢɚɰɢɹ ɮɭɧɤɰɢɣ ɤɨɧɟɱɧɨɫɬɟɣ: ɬɨɥɱɤɨɜɚɹ ɢ ɦɚɯɨɜɚɹ, «ɭɞɚɪɧɚɹ» ɢ 

«ɧɟɭɞɚɪɧɚɹ» ɧɨɝɚ, «ɜɟɞɭɳɚɹ» ɢ «ɧɟɜɟɞɭɳɚɹ» ɢ ɬ.ɩ. ɗɬɨ ɩɪɨɹɜɥɹɟɬɫɹ ɧɟ ɬɨɥɶɤɨ ɜ 

ɮɭɧɤɰɢɨɧɚɥɶɧɨɦ ɞɨɦɢɧɢɪɨɜɚɧɢɢ «ɜɟɞɭɳɟɣ» ɤɨɧɟɱɧɨɫɬɢ ɜ ɫɢɥɟ, ɫɤɨɪɨɫɬɢ, 

ɜɵɧɨɫɥɢɜɨɫɬɢ ɢ ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɨɣ ɤɨɨɪɞɢɧɚɰɢɢ, ɧɨ ɢ ɜ ɜɵɪɚɠɟɧɧɨɣ 

ɦɨɪɮɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɣ ɚɫɢɦɦɟɬɪɢɢ. Ɍɚɤ, ɭ ɡɚɧɢɦɚɸɳɢɯɫɹ ɥɟɝɤɨɚɬɥɟɬɢɱɟɫɤɢɦɢ 

ɩɪɵɠɤɚɦɢ ɜ ɬɟɱɟɧɢɟ 15 – 20 ɥɟɬ ɦɨɠɟɬ ɩɪɨɢɡɨɣɬɢ ɭɞɥɢɧɟɧɢɟ ɧɚɝɪɭɠɚɟɦɨɣ ɧɨɝɢ 

ɧɚ 2 – 3 ɫɦ. ȼ ɬɚɤɢɯ ɜɢɞɚɯ, ɤɚɤ ɮɟɯɬɨɜɚɧɢɟ, ɛɨɤɫ, ɥɟɝɤɨɚɬɥɟɬɢɱɟɫɤɢɟ ɦɟɬɚɧɢɹ, ɫ 

ɜɨɡɪɚɫɬɨɦ ɭɜɟɥɢɱɢɜɚɟɬɫɹ ɚɫɢɦɦɟɬɪɢɹ ɦɵɲɟɱɧɨɣ ɦɚɫɫɵ ɤɨɧɟɱɧɨɫɬɟɣ. ȼ 

ɰɢɤɥɢɱɟɫɤɢɯ ɜɢɞɚɯ ɫɩɨɪɬɚ, ɫɜɹɡɚɧɧɵɯ ɫ ɩɪɨɹɜɥɟɧɢɟɦ ɜɵɧɨɫɥɢɜɨɫɬɢ, 

ɧɚɛɥɸɞɚɟɬɫɹ ɥɢɛɨ ɫɬɚɬɢɫɬɢɱɟɫɤɢ ɧɟɞɨɫɬɨɜɟɪɧɚɹ, ɥɢɛɨ ɤɪɚɣɧɟ ɧɟɡɧɚɱɢɬɟɥɶɧɚɹ 

ɫɬɟɩɟɧɶ ɚɫɢɦɦɟɬɪɢɢ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɝɨ ɪɚɡɜɢɬɢɟɦ ɢ ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɵɯ ɞɟɣɫɬɜɢɣ. Ɍɚɤ, 

ɟɫɥɢ ɭ ɛɟɝɭɧɨɜ ɧɚ ɤɨɪɨɬɤɢɟ ɞɢɫɬɚɧɰɢɢ, ɜ ɛɚɪɶɟɪɧɨɦ ɛɟɝɟ ɢ ɜ ɛɟɝɟ ɫ 
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ɩɪɟɩɹɬɫɬɜɢɹɦɢ ɚɫɢɦɦɟɬɪɢɹ ɦɵɲɟɱɧɵɯ ɝɪɭɩɩ ɧɢɠɧɢɯ ɤɨɧɟɱɧɨɫɬɟɣ ɜɵɪɚɠɟɧɚ 

ɞɨɜɨɥɶɧɨ ɡɧɚɱɢɬɟɥɶɧɨ, ɬɨ ɭ ɩɪɟɞɫɬɚɜɢɬɟɥɟɣ ɛɟɝɚ ɧɚ ɞɥɢɧɧɵɟ ɞɢɫɬɚɧɰɢɢ 

ɧɚɛɥɸɞɚɟɬɫɹ ɬɟɧɞɟɧɰɢɹ ɭɦɟɧɶɲɟɧɢɹ ɚɫɢɦɦɟɬɪɢɢ. ɇɚɩɪɢɦɟɪ, ɭ ɦɚɪɚɮɨɧɰɟɜ 

ɤɨɷɮɮɢɰɢɟɧɬ ɚɫɢɦɦɟɬɪɢɢ ɫɢɥɵ ɦɵɲɰ ɧɨɝ ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɢ ɪɚɜɟɧ ɧɭɥɸ, ɱɬɨ, 

ɨɱɟɜɢɞɧɨ, ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɫɥɟɞɫɬɜɢɟɦ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨɫɬɢ ɛɨɥɟɟ ɫɨɝɥɚɫɨɜɚɧɧɨɝɨ 

ɜɡɚɢɦɨɞɟɣɫɬɜɢɹ ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ ɦɵɲɟɱɧɵɯ ɝɪɭɩɩ ɧɢɠɧɢɯ ɤɨɧɟɱɧɨɫɬɟɣ. 

Ⱥɧɚɥɢɡ ɡɚɜɢɫɢɦɨɫɬɢ ɚɫɢɦɦɟɬɪɢɢ ɨɬ ɤɜɚɥɢɮɢɤɚɰɢɢ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɚ 

ɩɨɤɚɡɵɜɚɟɬ, ɱɬɨ ɥɚɬɟɪɚɥɶɧɨɟ ɞɨɦɢɧɢɪɨɜɚɧɢɟ ɤɨɧɟɱɧɨɫɬɟɣ ɥɢɛɨ ɭɜɟɥɢɱɢɜɚɟɬɫɹ ɫ 

ɪɨɫɬɨɦ ɫɩɨɪɬɢɜɧɨɝɨ ɦɚɫɬɟɪɫɬɜɚ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɚ – ɜ ɨɫɧɨɜɧɨɦ ɭ ɩɪɟɞɫɬɚɜɢɬɟɥɟɣ 

ɫɩɨɪɬɢɜɧɵɯ ɢɝɪ, ɥɢɛɨ ɡɧɚɱɢɬɟɥɶɧɨ ɫɧɢɠɚɟɬɫɹ ɭ ɡɚɧɢɦɚɸɳɢɯɫɹ ɰɢɤɥɢɱɟɫɤɢɦɢ 

ɜɢɞɚɦɢ. Ⱦɚɧɧɚɹ ɡɚɤɨɧɨɦɟɪɧɨɫɬɶ, ɜɢɞɢɦɨ, ɫɜɹɡɚɧɚ ɫ ɬɟɦ, ɱɬɨ ɜ ɚɰɢɤɥɢɱɟɫɤɢɯ 

ɜɢɞɚɯ ɫɩɨɪɬɚ ɛɨɥɟɟ ɤɜɚɥɢɮɢɰɢɪɨɜɚɧɧɵɟ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɵ ɜɵɩɨɥɧɹɸɬ ɛɨɥɶɲɨɣ 

ɨɛɴɟɦ ɨɞɧɨɫɬɨɪɨɧɧɟɣ ɧɚɝɪɭɡɤɢ, ɱɬɨ ɫɩɨɫɨɛɫɬɜɭɟɬ ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɸ ɚɫɢɦɦɟɬɪɢɢ. 

ȼ ɰɢɤɥɢɱɟɫɤɢɯ ɠɟ ɜɢɞɚɯ ɫɩɨɪɬɚ, ɭɜɟɥɢɱɟɧɢɟ ɨɛɴɟɦɚ ɫɢɦɦɟɬɪɢɱɧɨɣ ɧɚɝɪɭɡɤɢ 

ɩɪɟɩɹɬɫɬɜɭɟɬ ɚɫɢɦɦɟɬɪɢɱɧɨɦɭ ɪɚɡɜɢɬɢɸ ɨɪɝɚɧɢɡɦɚ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɨɜ. Ɍɚɤ, ɭ 

ɮɭɬɛɨɥɢɫɬɨɜ ɫ ɩɨɜɵɲɟɧɢɟɦ ɭɪɨɜɧɹ ɫɩɨɪɬɢɜɧɨɝɨ ɦɚɫɬɟɪɫɬɜɚ ɚɫɢɦɦɟɬɪɢɱɧɨɫɬɶ 

ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɢɯ ɞɟɣɫɬɜɢɣ ɜɨɡɪɚɫɬɚɟɬ. Ⱥɧɚɥɨɝɢɱɧɚɹ ɡɚɤɨɧɨɦɟɪɧɨɫɬɶ ɜɵɹɜɥɟɧɚ ɩɪɢ 

ɢɡɭɱɟɧɢɢ ɚɫɢɦɦɟɬɪɢɢ ɧɟɤɨɬɨɪɵɯ ɧɟɜɪɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɯ ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɟɣ ɭ 

ɮɟɯɬɨɜɚɥɶɳɢɤɨɜ ɢ ɝɨɪɧɨɥɵɠɧɢɤɨɜ, ɝɪɟɛɰɨɜ ɢ ɩɪɵɝɭɧɨɜ ɧɚ ɥɵɠɚɯ ɫ ɬɪɚɦɩɥɢɧɚ, 

ɚ ɬɚɤɠɟ ɚɫɢɦɦɟɬɪɢɢ ɫɢɥɵ ɧɢɠɧɢɯ ɤɨɧɟɱɧɨɫɬɟɣ ɭ ɜɟɥɨɫɢɩɟɞɢɫɬɨɜ. 

Ⱥɫɢɦɦɟɬɪɢɹ ɭɜɟɥɢɱɢɜɚɟɬɫɹ ɫ ɜɨɡɪɚɫɬɨɦ ɭ ɩɪɟɞɫɬɚɜɢɬɟɥɟɣ ɚɰɢɤɥɢɱɟɫɤɢɯ 

ɜɢɞɨɜ ɫɩɨɪɬɚ ɢ ɭɦɟɧɶɲɚɟɬɫɹ ɭ ɡɚɧɢɦɚɸɳɢɯɫɹ ɰɢɤɥɢɱɟɫɤɢɦɢ ɜɢɞɚɦɢ. 

ɋɥɟɞɨɜɚɬɟɥɶɧɨ, ɮɭɧɤɰɢɨɧɚɥɶɧɚɹ «ɫɢɦɦɟɬɪɢɹ – ɚɫɢɦɦɟɬɪɢɹ» ɜɵɫɬɭɩɚɟɬ 

ɤɚɤ ɞɢɧɚɦɢɱɟɫɤɨɟ ɹɜɥɟɧɢɟ, ɤɨɬɨɪɨɟ ɨɬɪɚɠɚɟɬ ɧɟ ɬɨɥɶɤɨ ɮɭɧɤɰɢɨɧɚɥɶɧɨɟ 

ɫɨɫɬɨɹɧɢɟ ɜ ɤɨɧɤɪɟɬɧɵɣ ɦɨɦɟɧɬ ɜɪɟɦɟɧɢ, ɧɨ ɢ ɡɚɤɪɟɩɥɟɧɧɵɟ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹɦɢ 

ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɢ ɜɥɢɹɧɢɹ ɧɚ ɨɪɝɚɧɢɡɦ ɬɨɝɨ ɢɥɢ ɢɧɨɝɨ ɜɢɞɚ ɫɩɨɪɬɚ. Ⱦɥɢɬɟɥɶɧɨɟ 

ɡɚɧɹɬɢɟ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɧɵɦ ɜɢɞɨɦ ɫɩɨɪɬɚ ɩɪɨɹɜɥɹɟɬɫɹ ɜ ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɢ 

ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɭɸɳɟɣ ɮɭɧɤɰɢɨɧɚɥɶɧɨɣ ɚɫɢɦɦɟɬɪɢɢ, ɤɨɬɨɪɚɹ ɜɵɫɬɭɩɚɟɬ ɤɚɤ 

ɩɪɢɫɩɨɫɨɛɢɬɟɥɶɧɨɟ ɢɡɦɟɧɟɧɢɟ ɤ ɜɥɢɹɧɢɸ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɣ. 
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ȼ ɩɪɨɰɟɫɫɟ ɦɧɨɝɨɥɟɬɧɟɣ ɬɪɟɧɢɪɨɜɤɢ ɫɬɟɩɟɧɶ ɮɭɧɤɰɢɨɧɚɥɶɧɨɣ 

ɚɫɢɦɦɟɬɪɢɢ ɭɜɟɥɢɱɢɜɚɟɬɫɹ ɫ ɪɨɫɬɨɦ ɤɜɚɥɢɮɢɤɚɰɢɢ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɚ ɢ ɡɚɤɪɟɩɥɹɟɬɫɹ ɜ 

ɭɫɬɨɣɱɢɜɨ ɫɥɨɠɢɜɲɢɣɫɹ ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɵɣ ɩɪɨɮɢɥɶ ɚɫɢɦɦɟɬɪɢɢ (ɂɉȺ) 

ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɚ, ɨɛɭɫɥɨɜɥɟɧɧɵɣ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɹɦɢ ɧɚɝɪɭɡɨɤ ɜ ɢɡɛɪɚɧɧɨɦ ɜɢɞɟ ɫɩɨɪɬɚ 

[46; 9; 7; 70; 35; 100]. ȼ ɬɚɛɥɢɰɟ 3 ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɵ ɥɚɬɟɪɚɥɶɧɵɟ ɩɪɟɞɩɨɱɬɟɧɢɹ 

ɤɜɚɥɢɮɢɰɢɪɨɜɚɧɧɵɯ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɨɜ ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ ɜɢɞɨɜ ɫɩɨɪɬɚ. 

 

Ɍɚɛɥɢɰɚ 3 – Ʌɚɬɟɪɚɥɶɧɵɟ ɩɪɟɞɩɨɱɬɟɧɢɹ ɤɜɚɥɢɮɢɰɢɪɨɜɚɧɧɵɯ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɨɜ 

ɧɟɤɨɬɨɪɵɯ ɜɢɞɚɯ ɫɩɨɪɬɚ 

№ ɩ/ɩ ȼɢɞ ɫɩɨɪɬɚ 
Ʌɚɬɟɪɚɥɶɧɵɟ ɩɪɟɞɩɨɱɬɟɧɢɹ ɤɜɚɥɢɮɢɰɢɪɨɜɚɧɧɵɯ 

ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɨɜ 
Ɋɭɤɚ ɇɨɝɚ 

1 Ɍɭɪɢɡɦ ɉ  Ʌɉ  
2 Ȼɚɫɤɟɬɛɨɥ ɉ  Ʌ  
3 Ɍɹɠɟɥɚɹ ɚɬɥɟɬɢɤɚ ɉ  Ʌɉ  
4 ȼɨɥɟɣɛɨɥ ɉ  ɉ  
5 Ȼɨɤɫ ɉ  Ʌ  
6 ɉɥɚɜɚɧɢɟ Ʌ  Ʌ 
7 Ƚɚɧɞɛɨɥ Ʌ Ʌ  

8 Ɏɭɬɛɨɥ 
Ʌ  
 

Ʌɉ  

9 Ⱥɤɪɨɛɚɬɢɤɚ Ʌ  ɉ 
10 Ȼɨɪɶɛɚ Ʌ  Ʌ 
11 ȼɟɥɨɫɩɨɪɬ – Ʌɉ 
12 Ⱥɪɦɪɟɫɥɢɧɝ ɉ  – 

13 ɉɭɥɟɜɚɹ ɫɬɪɟɥɶɛɚ ɉ  
ɉ  
Ʌɉ  

14 Ȼɟɝ 400 ɦ ɫ ɛɚɪɶɟɪɚɦɢ ɉ  ɉ  
15 ɉɪɵɠɤɢ ɜ ɞɥɢɧɭ ɉ  ɉ  
16 ɋɦɟɲɚɧɧɵɟ ɟɞɢɧɨɛɨɪɫɬɜɚ ɉ  ɉ  
17 ɇɚɫɬɨɥɶɧɵɣ ɬɟɧɧɢɫ ɉ  ɉ  
 
Ʌ – ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɵɟ ɞɟɣɫɬɜɢɹ ɜɵɩɨɥɧɹɸɬɫɹ ɩɪɟɞɩɨɱɬɢɬɟɥɶɧɨ ɥɟɜɨɣ ɤɨɧɟɱɧɨɫɬɶɸ;  
ɉ – ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɵɟ ɞɟɣɫɬɜɢɹ ɜɵɩɨɥɧɹɸɬɫɹ ɩɪɟɞɩɨɱɬɢɬɟɥɶɧɨ ɩɪɚɜɨɣ ɤɨɧɟɱɧɨɫɬɶɸ; 
Ʌɉ – ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɵɟ ɞɟɣɫɬɜɢɹ ɦɨɝɭɬ ɜɵɩɨɥɧɹɬɶɫɹ ɨɞɢɧɚɤɨɜɨ ɢ ɥɟɜɨɣ ɢ ɩɪɚɜɨɣ 
ɤɨɧɟɱɧɨɫɬɶɸ;  
«–» – ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɣ ɩɨ ɩɪɟɞɩɨɱɬɟɧɢɸ ɤɨɧɟɱɧɨɫɬɟɣ ɧɟ ɩɪɨɜɨɞɢɥɨɫɶ 
 

 

ȼ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɟ ɚɧɚɥɢɡɚ ɥɚɬɟɪɚɥɶɧɵɯ ɩɪɟɞɩɨɱɬɟɧɢɣ ɤɜɚɥɢɮɢɰɢɪɨɜɚɧɧɵɯ 

ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɨɜ ɢɡ ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ ɜɢɞɨɜ ɫɩɨɪɬɚ ɜɵɹɜɥɟɧɨ, ɱɬɨ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɵ 

ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɨɜ ɩɨ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɢɸ ɜɟɞɭɳɟɣ/ɜɟɞɨɦɨɣ ɤɨɧɟɱɧɨɫɬɢ ɭ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɟɣ 
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ɨɞɧɨɝɨ ɢ ɬɨɝɨ ɠɟ ɜɢɞɚ ɫɩɨɪɬɚ ɦɨɝɭɬ ɨɬɥɢɱɚɬɶɫɹ. ɗɬɨ ɨɛɴɹɫɧɹɟɬɫɹ ɬɟɦ, ɱɬɨ ɞɥɹ 

ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɢɹ ɞɨɦɢɧɢɪɨɜɚɧɢɹ ɤɨɧɟɱɧɨɫɬɢ ɛɵɥɢ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɵ ɪɚɡɥɢɱɧɵɟ ɬɟɫɬɵ, 

ɨɬɥɢɱɚɸɳɢɟɫɹ ɯɚɪɚɤɬɟɪɨɦ ɜɵɩɨɥɧɹɟɦɨɝɨ ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɨɝɨ ɞɟɣɫɬɜɢɹ. Ɍɨ ɟɫɬɶ 

ɞɨɦɢɧɢɪɨɜɚɧɢɟ ɤɨɧɟɱɧɨɫɬɢ ɡɚɜɢɫɢɬ ɨɬ ɬɨɝɨ, ɤɚɤɭɸ ɮɭɧɤɰɢɸ ɨɧɚ ɜɵɩɨɥɧɹɟɬ.  

ɇɚ ɧɚɱɚɥɶɧɨɦ ɷɬɚɩɟ ɨɛɭɱɟɧɢɹ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɚɦ ɩɪɢɫɭɳɚ ɜɵɫɨɤɚɹ 

ɜɚɪɢɚɛɟɥɶɧɨɫɬɶ ɂɉȺ. Ɉɞɧɚɤɨ ɫ ɪɨɫɬɨɦ ɤɜɚɥɢɮɢɤɚɰɢɢ ɥɚɬɟɪɚɥɶɧɵɟ 

ɩɪɟɞɩɨɱɬɟɧɢɹ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɨɜ ɢ ɂɉȺ ɫɬɚɛɢɥɢɡɢɪɭɸɬɫɹ. 

Ʉɪɨɦɟ ɬɨɝɨ, ɜɦɟɫɬɟ ɫɨ ɫɬɚɛɢɥɢɡɚɰɢɟɣ ɂɉȺ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɨɜ ɩɪɨɢɫɯɨɞɢɬ 

ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɟ ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɨɝɨ ɧɚɜɵɤɚ, ɡɚɤɪɟɩɥɹɟɬɫɹ ɫɬɟɪɟɨɬɢɩ ɞɜɢɠɟɧɢɣ, ɱɬɨ 

ɩɪɢɜɨɞɢɬ ɤ ɨɫɬɚɧɨɜɤɟ ɪɨɫɬɚ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɚ. ȼ ɭɫɥɨɜɢɹɯ ɪɚɧɧɟɣ ɫɩɟɰɢɚɥɢɡɚɰɢɢ 

ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɨɜ ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɟ ɧɚɜɵɤɚ ɢ, ɤɚɤ ɫɥɟɞɫɬɜɢɟ ɨɫɬɚɧɨɜɤɚ ɪɨɫɬɚ 

ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɚ, ɱɚɫɬɨ ɩɪɨɢɫɯɨɞɹɬ ɧɟɨɩɪɚɜɞɚɧɧɨ ɪɚɧɨ. Ⱥɧɚɥɢɡ ɦɟɬɨɞɢɤ, ɦɟɬɨɞɨɜ ɢ 

ɫɪɟɞɫɬɜ ɬɪɟɧɢɪɨɜɤɢ ɜ ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ ɜɢɞɚɯ ɫɩɨɪɬɚ ɩɨɡɜɨɥɹɟɬ ɡɚɤɥɸɱɢɬɶ, ɱɬɨ 

ɮɭɧɤɰɢɨɧɚɥɶɧɚɹ ɚɫɢɦɦɟɬɪɢɹ – ɷɬɨ ɛɢɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɣ ɮɟɧɨɦɟɧ, ɛɥɚɝɨɞɚɪɹ 

ɤɨɬɨɪɨɦɭ ɦɨɠɧɨ ɢɡɛɟɠɚɬɶ ɪɚɧɧɟɝɨ ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɹ ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɨɝɨ ɧɚɜɵɤɚ. ɍɱɟɬ 

ɚɫɢɦɦɟɬɪɢɱɧɵɯ ɫɜɨɣɫɬɜ ɱɟɥɨɜɟɤɚ ɜ ɦɟɬɨɞɢɤɚɯ ɬɪɟɧɢɪɨɜɤɢ ɞɨɥɠɟɧ 

ɩɪɨɢɡɜɨɞɢɬɶɫɹ ɧɚ ɜɫɟɯ ɷɬɚɩɚɯ ɦɧɨɝɨɥɟɬɧɟɝɨ ɬɪɟɧɢɪɨɜɨɱɧɨɝɨ ɩɪɨɰɟɫɫɚ, ɧɚɱɢɧɚɹ 

ɫ ɪɚɧɧɟɝɨ ɨɛɭɱɟɧɢɹ ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɵɦ ɞɟɣɫɬɜɢɹɦ, ɤɨɝɞɚ ɭ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɨɜ ɢɦɟɟɬɫɹ 

ɜɵɫɨɤɚɹ ɜɚɪɢɚɛɟɥɶɧɨɫɬɶ ɂɉȺ. ɗɬɨ ɦɨɠɟɬ ɫɩɨɫɨɛɫɬɜɨɜɚɬɶ ɩɪɨɝɪɟɫɫɭ 

ɫɩɨɪɬɢɜɧɨɝɨ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɚ.  

Ɍɟɦɩɵ ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɹ ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɵɯ ɧɚɜɵɤɨɜ, ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ 

ɩɨɞɝɨɬɨɜɥɟɧɧɨɫɬɢ ɢ ɥɚɬɟɪɚɥɢɡɚɰɢɢ ɬɟɫɧɨ ɜɡɚɢɦɨɫɜɹɡɚɧɵ ɦɟɠɞɭ ɫɨɛɨɣ, 

ɨɩɪɟɞɟɥɹɸɬɫɹ ɨɞɧɢɦɢ ɦɟɯɚɧɢɡɦɚɦɢ ɢ ɹɜɥɹɸɬɫɹ ɩɪɨɢɡɜɨɞɧɵɦɢ ɪɟɚɥɢɡɚɰɢɢ 

ɝɟɧɟɬɢɱɟɫɤɢɯ ɡɚɞɚɬɤɨɜ [73]. ȼ ɩɪɨɰɟɫɫɟ ɦɧɨɝɨɥɟɬɧɟɣ ɬɪɟɧɢɪɨɜɤɢ 

ɫɬɚɛɢɥɢɡɢɪɭɸɬɫɹ ɥɚɬɟɪɚɥɶɧɵɟ ɩɪɟɞɩɨɱɬɟɧɢɹ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɨɜ ɢ ɂɉȺ ɩɪɢɧɢɦɚɟɬ 

ɬɨɬ ɭɫɬɨɣɱɢɜɵɣ ɜɢɞ, ɤɨɬɨɪɵɣ ɞɢɤɬɭɸɬ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɢ ɧɚɝɪɭɡɨɤ ɜ ɢɡɛɪɚɧɧɨɦ ɜɢɞɟ 

ɫɩɨɪɬɚ ɩɪɢ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɢ ɦɟɬɨɞɢɤ ɬɪɟɧɢɪɨɜɤɢ ɛɟɡ ɭɱɟɬɚ ɚɫɢɦɦɟɬɪɢɱɧɵɯ 

ɫɜɨɣɫɬɜ ɱɟɥɨɜɟɤɚ. ɉɨ ɦɟɪɟ ɪɨɫɬɚ ɫɩɨɪɬɢɜɧɨɝɨ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɚ ɜɦɟɫɬɟ ɫɨ 

ɫɬɚɛɢɥɢɡɚɰɢɟɣ ɂɉȺ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɨɜ ɩɪɨɢɫɯɨɞɢɬ ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɟ ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɨɝɨ 

ɧɚɜɵɤɚ ɢ ɡɚɤɪɟɩɥɹɟɬɫɹ ɫɬɟɪɟɨɬɢɩ ɞɜɢɠɟɧɢɣ, ɨɬɪɚɠɟɧɧɵɣ ɧɚ ɪɢɫɭɧɤɟ 1 ɜ ɜɢɞɟ 
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ɡɚɬɭɯɚɸɳɟɣ ɢ ɜɵɪɚɜɧɢɜɚɸɳɟɣɫɹ ɩɨ ɞɨɫɬɢɠɟɧɢɢ ɜɪɟɦɟɧɢ t1 ɫɢɧɭɫɨɢɞɵ. Ɍɚɤɚɹ 

ɫɯɟɦɚ ɢɡɦɟɧɟɧɢɹ ɂɉȺ ɩɨɞɬɜɟɪɠɞɚɟɬɫɹ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɚɦɢ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚ Ɍɪɢɲɢɧɚ 

Ⱥ.ɋ. [65], ɩɪɨɜɟɞɟɧɧɨɝɨ ɫ ɜɵɫɨɤɨɤɜɚɥɢɮɢɰɢɪɨɜɚɧɧɵɦɢ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɚɦɢ, 

ɫɩɟɰɢɚɥɢɡɢɪɭɸɳɢɦɢɫɹ ɜ ɛɚɫɤɟɬɛɨɥɟ ɢ ɧɚɫɬɨɥɶɧɨɦ ɬɟɧɧɢɫɟ. Ɋɟɡɭɥɶɬɚɬɵ 

ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ ɫɜɢɞɟɬɟɥɶɫɬɜɭɸɬ ɨ ɡɚɤɪɟɩɥɟɧɢɢ ɥɚɬɟɪɚɥɶɧɵɯ ɩɪɟɞɩɨɱɬɟɧɢɣ 

ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɚɦɢ ɜ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɢɢ ɫ ɯɚɪɚɤɬɟɪɨɦ ɧɚɝɪɭɡɨɤ ɜ ɢɡɛɪɚɧɧɨɦ ɜɢɞɟ ɫɩɨɪɬɚ. 

ɋɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɧɵɟ ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɵɟ ɧɚɜɵɤɢ, ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɹɸɳɢɟ ɜ ɰɟɥɨɦ 

ɩɨɥɨɠɢɬɟɥɶɧɨɟ ɹɜɥɟɧɢɟ, ɨɞɧɨɜɪɟɦɟɧɧɨ ɧɟɫɭɬ ɜ ɫɟɛɟ ɢ ɨɬɪɢɰɚɬɟɥɶɧɨɟ ɫɥɟɞɫɬɜɢɟ 

ɜ ɜɢɞɟ ɨɫɬɚɧɨɜɤɢ ɪɨɫɬɚ ɫɩɨɪɬɢɜɧɵɯ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɨɜ [51; 67]. Ɂɚɱɚɫɬɭɸ 

ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɟ ɫɬɟɪɟɨɬɢɩɚ ɞɜɢɠɟɧɢɣ ɢ, ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɟɧɧɨ, ɨɫɬɚɧɨɜɤɚ ɫɩɨɪɬɢɜɧɨɝɨ 

ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɚ ɩɪɨɢɫɯɨɞɹɬ ɜ ɭɫɥɨɜɢɹɯ ɪɚɧɧɟɣ ɫɩɟɰɢɚɥɢɡɚɰɢɢ ɸɧɵɯ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɨɜ 

ɩɪɢ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɢ ɜ ɩɪɨɰɟɫɫɟ ɦɧɨɝɨɥɟɬɧɟɣ ɬɪɟɧɢɪɨɜɤɢ ɨɞɧɢɯ ɢ ɬɟɯ ɠɟ ɜɢɞɨɜ 

ɧɚɝɪɭɡɤɢ.  ɇɨ ɬɚɤ ɤɚɤ ɜɚɪɢɚɛɟɥɶɧɨɫɬɶ ɂɉȺ ɭ ɞɟɬɟɣ ɜ ɪɚɧɧɟɦ ɜɨɡɪɚɫɬɟ ɜɵɲɟ, ɱɟɦ 

ɭ ɜɡɪɨɫɥɵɯ [4; 50], ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɭɱɢɬɵɜɚɬɶ ɚɫɢɦɦɟɬɪɢɱɧɵɟ ɫɜɨɣɫɬɜɚ ɱɟɥɨɜɟɤɚ 

ɟɳɟ ɧɚ ɧɚɱɚɥɶɧɨɦ ɷɬɚɩɟ ɨɛɭɱɟɧɢɹ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɨɜ. ɗɬɨ ɦɨɠɟɬ ɩɨɡɜɨɥɢɬɶ 

ɩɪɟɞɨɬɜɪɚɬɢɬɶ ɪɚɧɧɟɟ ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɟ ɧɚɜɵɤɚ ɢ ɨɛɟɫɩɟɱɢɬ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɶ 

ɩɪɨɞɨɥɠɢɬɟɥɶɧɨɝɨ ɢ ɩɨɫɬɭɩɚɬɟɥɶɧɨɝɨ ɪɨɫɬɚ ɫɩɨɪɬɢɜɧɨɝɨ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɚ, ɤɨɝɞɚ ɩɪɢ 

ɤɥɚɫɫɢɱɟɫɤɢɯ ɩɨɞɯɨɞɚɯ ɜ ɬɪɟɧɢɪɨɜɤɚɯ, ɧɟ ɭɱɢɬɵɜɚɸɳɢɯ ɂɉȺ ɢɥɢ 

ɨɞɧɨɫɬɨɪɨɧɧɟ ɨɪɢɟɧɬɢɪɨɜɚɧɧɵɯ ɩɨɞɯɨɞɚɯ, ɭɱɢɬɵɜɚɸɳɢɯ ɚɫɢɦɦɟɬɪɢɸ (ɬɨɥɶɤɨ 

ɫɝɥɚɠɢɜɚɧɢɟ ɢɥɢ ɬɨɥɶɤɨ ɭɫɢɥɟɧɢɟ), ɪɟɡɭɥɶɬɚɬ ɭɠɟ ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɢ ɧɟ 

ɩɪɨɝɪɟɫɫɢɪɭɟɬ. ɇɚ ɪɢɫɭɧɤɟ 1 ɩɨɤɚɡɚɧɨ, ɤɚɤ ɛɥɚɝɨɞɚɪɹ ɫɨɯɪɚɧɟɧɢɸ 

ɜɚɪɢɚɛɟɥɶɧɨɫɬɢ ɂɉȺ ɧɚ ɞɥɢɬɟɥɶɧɨɦ ɨɬɪɟɡɤɟ ɜɪɟɦɟɧɢ ɬɪɟɧɢɪɨɜɨɤ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬ 

ɦɨɠɟɬ ɩɪɨɝɪɟɫɫɢɪɨɜɚɬɶ ɜ ɬɟɱɟɧɢɟ ɛɨɥɟɟ ɩɪɨɞɨɥɠɢɬɟɥɶɧɨɝɨ ɩɟɪɢɨɞɚ t2. 
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Ɋɢɫɭɧɨɤ 1 – Ƚɢɩɨɬɟɬɢɱɟɫɤɢɣ ɫɩɨɪɬɢɜɧɵɣ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬ ɢ ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɵɣ ɩɪɨɮɢɥɶ 

ɚɫɢɦɦɟɬɪɢɢ (ɂɉȺ), ɤɚɤ ɮɭɧɤɰɢɢ ɜɪɟɦɟɧɢ ɬɪɟɧɢɪɨɜɨɱɧɨɝɨ ɩɪɨɰɟɫɫɚ  

 

ɉɪɢɦɟɪ ɫ ɥɟɝɤɨɚɬɥɟɬɚɦɢ–ɫɩɪɢɧɬɟɪɚɦɢ [88], ɨɩɢɫɚɧɧɵɣ ɜɵɲɟ, ɞɨɤɚɡɵɜɚɟɬ, 

ɱɬɨ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɟ ɦɟɬɨɞɢɤɢ ɬɪɟɧɢɪɨɜɤɢ ɫ ɭɱɟɬɨɦ ɚɫɢɦɦɟɬɪɢɱɧɵɯ ɫɜɨɣɫɬɜ 

ɩɨɡɜɨɥɹɟɬ ɩɪɨɞɨɥɠɚɬɶ ɩɪɨɝɪɟɫɫɢɪɨɜɚɬɶ ɫɩɨɪɬɢɜɧɨɦɭ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɭ.  

ɂɡɜɟɫɬɧɨ, ɱɬɨ ɮɭɧɤɰɢɨɧɚɥɶɧɭɸ ɚɫɢɦɦɟɬɪɢɸ ɦɨɠɧɨ ɭɱɢɬɵɜɚɬɶ ɩɪɢ 

ɜɵɛɨɪɟ ɦɟɬɨɞɢɤɢ ɨɛɭɱɟɧɢɹ ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɢɦ ɞɟɣɫɬɜɢɹɦ ɫ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɭɸɳɢɦ 

ɩɪɟɨɛɥɚɞɚɧɢɟɦ ɡɚɞɚɧɢɣ ɧɚ ɬɭ ɢɥɢ ɢɧɭɸ ɫɢɫɬɟɦɭ ɜɨɫɩɪɢɹɬɢɹ ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɢ 

(ɜɧɢɦɚɧɢɟ, ɜɨɫɩɪɢɹɬɢɟ, ɦɵɲɥɟɧɢɟ, ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɟ, ɜɨɨɛɪɚɠɟɧɢɟ, ɩɚɦɹɬɶ) [36; 

6]. ɗɬɨ ɨɡɧɚɱɚɟɬ, ɱɬɨ ɮɭɧɤɰɢɨɧɚɥɶɧɚɹ ɚɫɢɦɦɟɬɪɢɹ ɦɨɠɟɬ ɨɤɚɡɵɜɚɬɶ ɜɥɢɹɧɢɟ ɧɚ 

ɤɚɱɟɫɬɜɨ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɹ ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɨɝɨ ɞɟɣɫɬɜɢɹ ɢ ɫɩɨɪɬɢɜɧɵɣ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬ, ɩɨɷɬɨɦɭ 

ɟɟ ɰɟɥɟɫɨɨɛɪɚɡɧɨ ɭɱɢɬɵɜɚɬɶ ɜ ɦɟɬɨɞɢɤɚɯ ɬɪɟɧɢɪɨɜɤɢ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɨɜ.  

Ɋɟɡɭɥɶɬɚɬɵ ɦɧɨɝɨɱɢɫɥɟɧɧɵɯ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɣ ɩɨɤɚɡɵɜɚɸɬ, ɱɬɨ 

ɮɭɧɤɰɢɨɧɚɥɶɧɚɹ ɚɫɢɦɦɟɬɪɢɹ ɦɨɠɟɬ ɨɤɚɡɵɜɚɬɶ ɤɚɤ ɩɨɥɨɠɢɬɟɥɶɧɨɟ, ɬɚɤ ɢ 
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ɨɬɪɢɰɚɬɟɥɶɧɨɟ ɜɥɢɹɧɢɟ ɧɚ ɫɩɨɪɬɢɜɧɵɣ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬ. Ɍɚɤ, ɧɟɤɨɬɨɪɵɟ ɚɜɬɨɪɵ 

ɭɤɚɡɵɜɚɸɬ ɧɚ ɧɟɝɚɬɢɜɧɨɟ ɜɥɢɹɧɢɟ ɮɭɧɤɰɢɨɧɚɥɶɧɨɣ ɚɫɢɦɦɟɬɪɢɢ ɞɥɹ ɬɟɯ ɜɢɞɨɜ 

ɫɩɨɪɬɚ, ɜ ɤɨɬɨɪɵɯ ɬɪɟɛɭɟɬɫɹ ɨɞɧɨɜɪɟɦɟɧɧɨɟ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɟ ɞɜɢɠɟɧɢɣ 

ɤɨɧɟɱɧɨɫɬɹɦɢ ɢɥɢ ɜ ɤɨɬɨɪɵɯ ɩɪɟɞɴɹɜɥɹɸɬɫɹ ɜɵɫɨɤɢɟ ɬɪɟɛɨɜɚɧɢɹ ɤ 

ɫɢɦɦɟɬɪɢɱɧɨɦɭ ɢɫɩɨɥɧɟɧɢɸ ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɵɯ ɞɟɣɫɬɜɢɣ. ɇɚɩɪɢɦɟɪ, ɞɥɹ ɬɚɤɨɝɨ 

ɜɢɞɚ ɫɩɨɪɬɚ, ɤɚɤ ɩɪɵɠɤɢ ɜ ɜɨɞɭ ɫ ɜɵɫɨɬɵ ɜɜɢɞɭ ɚɫɢɦɦɟɬɪɢɢ ɧɢɠɧɢɯ 

ɤɨɧɟɱɧɨɫɬɟɣ ɩɪɢ ɨɬɬɚɥɤɢɜɚɧɢɢ ɨɬ ɨɩɨɪɵ ɩɪɨɢɫɯɨɞɢɬ ɪɚɧɧɢɣ ɨɬɪɵɜ ɨɞɧɨɣ ɧɨɝɢ 

ɢ, ɤɚɤ ɫɥɟɞɫɬɜɢɟ, ɚɫɢɦɦɟɬɪɢɱɧɵɣ ɩɨɞɴɟɦ, ɱɬɨ ɨɤɚɡɵɜɚɟɬ ɨɬɪɢɰɚɬɟɥɶɧɨɟ ɜɥɢɹɧɢɟ 

ɧɚ ɬɟɯɧɢɤɭ ɢɫɩɨɥɧɟɧɢɹ ɩɪɵɠɤɚ ɜ ɜɨɞɭ [7]. ɉɪɢɦɟɧɢɬɟɥɶɧɨ ɤ ɯɭɞɨɠɟɫɬɜɟɧɧɨɣ 

ɝɢɦɧɚɫɬɢɤɟ ɑɢɜɢɥɶ ɨɬɦɟɱɚɟɬ, ɱɬɨ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɟ ɤɨɦɩɥɟɤɫɨɜ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɣ, 

ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɧɵɯ ɧɚ ɫɢɦɦɟɬɪɢɱɧɨɟ ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɚɤɬɢɜɧɨɣ ɢ ɩɚɫɫɢɜɧɨɣ ɝɢɛɤɨɫɬɢ 

ɧɢɠɧɢɯ ɤɨɧɟɱɧɨɫɬɟɣ, ɩɪɢɜɨɞɢɬ ɤ ɩɨɥɨɠɢɬɟɥɶɧɨɣ ɞɢɧɚɦɢɤɟ ɨɰɟɧɨɤ ɡɚ ɬɪɭɞɧɨɫɬɶ 

[76]. ȼ ɰɟɥɨɦ, ɩɪɢ ɪɟɲɟɧɢɢ ɡɚɞɚɱ ɧɚ ɭɫɬɨɣɱɢɜɨɫɬɶ ɜ ɬɚɤɢɯ ɫɥɨɠɧɨ–

ɤɨɨɪɞɢɧɚɰɢɨɧɧɵɯ ɜɢɞɚɯ ɫɩɨɪɬɚ, ɤɚɤ ɯɭɞɨɠɟɫɬɜɟɧɧɚɹ ɝɢɦɧɚɫɬɢɤɚ ɢɥɢ 

ɚɤɪɨɛɚɬɢɤɚ ɜɵɫɨɤɢɣ ɭɪɨɜɟɧɶ ɫɟɧɫɨɦɨɬɨɪɧɨɣ ɫɢɦɦɟɬɪɢɢ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɟɦ 

ɷɤɨɧɨɦɧɨɝɨ ɪɚɫɯɨɞɨɜɚɧɢɹ ɷɧɟɪɝɢɢ [42]. əɪɤɨ ɜɵɪɚɠɟɧɧɚɹ ɚɫɢɦɦɟɬɪɢɹ, 

ɨɬɦɟɱɟɧɧɚɹ ɩɪɢ ɩɨɞɞɟɪɠɚɧɢɢ ɜɟɪɬɢɤɚɥɶɧɨɣ ɩɨɡɵ ɛɟɡ ɡɪɢɬɟɥɶɧɨɝɨ ɤɨɧɬɪɨɥɹ [29] 

ɧɟɠɟɥɚɬɟɥɶɧɚ ɢ ɦɨɠɟɬ ɩɪɢɜɟɫɬɢ ɤ ɫɦɟɳɟɧɢɸ ɰɟɧɬɪɚ ɦɚɫɫ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɚ, 

ɧɚɩɪɢɦɟɪ, ɩɪɢ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɢ ɩɪɵɠɤɚ ɜ ɛɟɣɫɛɨɥɟ [82]. ɍɦɟɧɶɲɟɧɢɟ ɤɨɷɮɮɢɰɢɟɧɬɚ 

ɚɫɢɦɦɟɬɪɢɢ ɞɥɹ ɜɟɪɯɧɢɯ ɢ ɧɢɠɧɢɯ ɤɨɧɟɱɧɨɫɬɟɣ ɜ ɝɪɟɛɥɟ ɧɚ ɛɚɣɞɚɪɤɚɯ, 

ɩɪɨɹɜɥɹɸɳɟɣɫɹ ɜ ɧɟɪɚɜɧɨɡɧɚɱɧɨɫɬɢ ɩɪɢɥɚɝɚɟɦɵɯ ɭɫɢɥɢɣ ɧɚ ɥɨɩɚɫɬɶ ɜɟɫɥɚ ɢ ɧɚ 

ɩɨɞɧɨɠɤɭ ɭ ɝɪɟɛɰɨɜ ɛɚɣɞɚɪɨɱɧɢɤɨɜ, ɩɪɢɜɨɞɢɬ ɤ ɭɜɟɥɢɱɟɧɢɸ ɫɤɨɪɨɫɬɢ 

ɩɪɟɨɞɨɥɟɧɢɹ ɞɢɫɬɚɧɰɢɢ [14].  

Ɍɚɤɠɟ ɜ ɫɨɜɪɟɦɟɧɧɨɣ ɥɢɬɟɪɚɬɭɪɟ ɭɤɚɡɵɜɚɟɬɫɹ ɢ ɧɚ ɩɨɥɨɠɢɬɟɥɶɧɨɟ 

ɜɥɢɹɧɢɟ ɮɭɧɤɰɢɨɧɚɥɶɧɨɣ ɚɫɢɦɦɟɬɪɢɢ ɧɚ ɫɩɨɪɬɢɜɧɵɣ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬ. ɇɚɩɪɢɦɟɪ, 

ɚɫɢɦɦɟɬɪɢɱɧɨɫɬɶ ɪɭɤ ɩɥɨɜɰɨɜ ɨɤɚɡɵɜɚɟɬ ɩɪɹɦɨɟ ɜɥɢɹɧɢɟ ɧɚ ɞɥɢɧɭ, ɫɢɥɭ ɢ 

ɤɚɱɟɫɬɜɨ ɝɪɟɛɤɨɜ. Ʉɚɱɟɫɬɜɨ ɝɪɟɛɤɚ ɜɟɞɭɳɟɣ ɪɭɤɨɣ ɧɚ ɜɞɨɯɟ ɛɨɥɟɟ ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɨ, 

ɱɟɦ ɩɪɢ ɞɵɯɚɧɢɢ ɜ ɫɭɛɞɨɦɢɧɚɧɬɧɭɸ ɫɬɨɪɨɧɭ. ɗɬɨ ɝɨɜɨɪɢɬ ɨ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨɫɬɢ 

ɜɵɹɜɥɟɧɢɹ ɦɨɬɨɪɧɨɣ ɚɫɢɦɦɟɬɪɢɢ ɪɭɤ ɧɚ ɩɟɪɜɵɯ ɡɚɧɹɬɢɹɯ ɢ ɟɟ ɭɱɟɬɚ ɩɪɢ 

ɪɚɡɭɱɢɜɚɧɢɢ ɫɩɨɫɨɛɚ ɩɥɚɜɚɧɢɹ ɤɪɨɥɟɦ [17]. ȼ ɝɪɟɛɥɟ ɧɚ ɛɚɣɞɚɪɤɚɯ ɭɜɟɥɢɱɟɧɢɟ 
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ɚɫɢɦɦɟɬɪɢɢ ɢɡɝɢɛɚ ɩɨɹɫɧɢɱɧɨɝɨ ɨɬɞɟɥɚ ɩɨɡɜɨɧɨɱɧɢɤɚ ɜɨ ɮɪɨɧɬɚɥɶɧɨɣ 

ɩɥɨɫɤɨɫɬɢ ɫɩɨɫɨɛɫɬɜɭɟɬ ɭɜɟɥɢɱɟɧɢɸ ɝɨɧɨɱɧɨɣ ɫɤɨɪɨɫɬɢ [99]. ȼ ɬɨ ɠɟ ɜɪɟɦɹ 

ɬɚɤɚɹ ɩɚɬɨɥɨɝɢɹ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɢ ɫɥɟɞɫɬɜɢɟɦ ɧɚɝɪɭɡɨɤ ɞɚɧɧɨɝɨ ɜɢɞɚ ɫɩɨɪɬɚ. ɉɪɢ 

ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɢ ɨɞɧɨɜɪɟɦɟɧɧɨɝɨ ɞɜɭɯɲɚɠɧɨɝɨ ɯɨɞɚ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɚɦɢ ɜ ɥɵɠɧɨɦ 

ɫɩɨɪɬɟ (ɝɨɪɧɵɣ ɫɬɢɥɶ) ɬɨɥɱɨɤ ɛɨɥɟɟ ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɟɟ, ɟɫɥɢ ɨɧ ɜɵɩɨɥɧɟɧ ɧɚ 

ɜɟɞɭɳɭɸ ɫɬɨɪɨɧɭ. Ʉɪɨɦɟ ɬɨɝɨ, ɷɬɚ ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɨɫɬɶ ɜɨɡɪɚɫɬɚɟɬ ɫ ɭɜɟɥɢɱɟɧɢɟɦ 

ɢɧɬɟɧɫɢɜɧɨɫɬɢ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɹ ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɨɝɨ ɞɟɣɫɬɜɢɹ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɚ [104].  ɇɚ 

ɧɚɱɚɥɶɧɨɦ ɷɬɚɩɟ ɨɛɭɱɟɧɢɹ ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɨɫɬɶ ɩɥɚɜɚɧɢɹ ɛɪɚɫɫɨɦ ɢ ɤɪɨɥɟɦ ɦɨɠɟɬ 

ɛɵɬɶ ɜɵɲɟ ɭ ɥɟɜɲɟɣ, ɬ.ɤ. ɛɵɥɨ ɡɚɦɟɱɟɧɨ, ɱɬɨ ɥɟɜɲɢ ɧɟɨɫɨɡɧɚɧɧɨ ɜɵɛɢɪɚɸɬ 

ɨɞɧɨɜɪɟɦɟɧɧɭɸ ɫɬɪɭɤɬɭɪɭ ɞɜɢɠɟɧɢɣ, ɜ ɬɨ ɜɪɟɦɹ ɤɚɤ ɩɪɚɜɲɢ ɩɪɟɞɩɨɱɢɬɚɸɬ 

ɞɜɢɝɚɬɶ ɧɨɝɚɦɢ ɩɨɩɟɪɟɦɟɧɧɨ – ɤɚɤ ɜ ɤɪɨɥɟ ɧɚ ɠɢɜɨɬɟ, ɬɚɤ ɢ ɜ ɤɪɨɥɟ ɧɚ ɫɩɢɧɟ 

[41; 40]. ȼ ɯɨɤɤɟɟ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɵ ɫ ɩɪɚɜɨɫɬɨɪɨɧɧɢɦ ɥɚɬɟɪɚɥɶɧɵɦ ɩɪɟɞɩɨɱɬɟɧɢɟɦ 

ɩɪɟɜɨɫɯɨɞɹɬ ɞɪɭɝɢɯ ɢɝɪɨɤɨɜ ɩɨ ɤɨɨɪɞɢɧɚɰɢɨɧɧɵɦ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɹɦ [16]. ȼ ɬɨ ɠɟ 

ɜɪɟɦɹ ɜ ɛɚɫɤɟɬɛɨɥɟ ɭ ɢɝɪɨɤɨɜ ɫ ɥɟɜɨɫɬɨɪɨɧɧɢɦ ɩɪɟɨɛɥɚɞɚɧɢɟɦ ɩɪɨɮɢɥɹ 

ɚɫɢɦɦɟɬɪɢɢ ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɢ ɤɨɨɪɞɢɧɚɰɢɨɧɧɵɯ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɟɣ ɡɚɦɟɬɧɨ ɜɵɲɟ, ɱɟɦ ɭ 

ɢɯ ɩɚɪɬɧɟɪɨɜ ɩɨ ɤɨɦɚɧɞɟ [28]. Ɉ ɩɨɥɨɠɢɬɟɥɶɧɨɣ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɢɜɧɨɫɬɢ 

ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɢɡɚɰɢɢ ɦɟɬɨɞɢɤɢ ɬɪɟɧɢɪɨɜɤɢ ɩɭɬɟɦ ɚɤɰɟɧɬɢɪɨɜɚɧɧɨɝɨ 

ɫɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɨɜɚɧɢɹ ɧɚɢɛɨɥɟɟ ɫɢɥɶɧɵɯ ɫɬɨɪɨɧ ɦɚɫɬɟɪɫɬɜɚ ɚɬɥɟɬɨɜ ɝɪɟɤɨ–

ɪɢɦɫɤɨɣ ɛɨɪɶɛɵ ɫɜɢɞɟɬɟɥɶɫɬɜɭɸɬ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɵ ɜɵɫɬɭɩɥɟɧɢɹ ɩɟɬɟɪɛɭɪɝɫɤɢɯ 

ɛɨɪɰɨɜ ɧɚ ɱɟɦɩɢɨɧɚɬɟ Ɋɨɫɫɢɢ 2015 ɝɨɞɚ [8].   

Ⱦɨɩɨɥɧɢɬɟɥɶɧɨ ɫɪɟɞɢ ɚɜɬɨɪɨɜ, ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɜɲɢɯ ɜɥɢɹɧɢɟ ɮɭɧɤɰɢɨɧɚɥɶɧɨɣ 

ɚɫɢɦɦɟɬɪɢɢ ɧɚ ɫɩɨɪɬɢɜɧɵɣ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬ ɜ ɢɡɛɪɚɧɧɨɦ ɜɢɞɟ ɫɩɨɪɬɚ, ɜɫɬɪɟɱɚɸɬɫɹ 

ɪɚɛɨɬɵ, ɝɞɟ ɜ ɨɞɧɨɦ ɢ ɬɨɦ ɠɟ ɜɢɞɟ ɫɩɨɪɬɚ ɨɞɧɢ ɚɜɬɨɪɵ ɭɤɚɡɵɜɚɸɬ ɧɚ 

ɩɨɥɨɠɢɬɟɥɶɧɨɟ ɜɥɢɹɧɢɟ ɚɫɢɦɦɟɬɪɢɢ, ɚ ɞɪɭɝɢɟ – ɧɚ ɨɬɪɢɰɚɬɟɥɶɧɨɟ. ȼ ɷɬɨɣ ɫɜɹɡɢ 

ɜ ɨɞɧɨɦ ɢ ɬɨɦ ɠɟ ɜɢɞɟ ɫɩɨɪɬɚ ɜɫɬɪɟɱɚɸɬɫɹ ɦɟɬɨɞɢɤɢ, ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɧɵɟ ɤɚɤ ɧɚ 

ɫɝɥɚɠɢɜɚɧɢɟ ɚɫɢɦɦɟɬɪɢɢ, ɬɚɤ ɢ ɧɚ ɚɤɰɟɧɬɢɪɨɜɚɧɧɨɟ ɫɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɨɜɚɧɢɟ 

ɫɢɥɶɧɵɯ ɫɬɨɪɨɧ. Ɍɚɤ, ɧɚɩɪɢɦɟɪ, Ƚɪɨɧɫɤɚɹ [19] ɨɬɦɟɱɚɟɬ, ɱɬɨ ɜ ɩɪɵɠɤɚɯ ɱɟɪɟɡ 

ɛɚɪɶɟɪ ɧɭɠɧɨ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶ ɚɫɢɦɦɟɬɪɢɸ ɧɨɝ ɤɚɤ ɩɪɟɢɦɭɳɟɫɬɜɨ ɢ ɞɚɜɚɬɶ 

ɧɚɝɪɭɡɤɭ ɧɚ ɬɨɥɱɤɨɜɭɸ ɢ ɦɚɯɨɜɭɸ ɧɨɝɢ ɫ ɭɱɟɬɨɦ ɩɨɫɬɚɜɥɟɧɧɨɣ ɰɟɥɢ 

ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɹ ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɨɝɨ ɞɟɣɫɬɜɢɹ ɤɨɧɟɱɧɨɫɬɶɸ. ȼ ɬɨ ɠɟ ɜɪɟɦɹ Ȼɨɛɢɧɚ [12] 
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ɭɤɚɡɵɜɚɟɬ ɧɚ ɪɨɫɬ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɨɜ ɜ ɷɬɨɣ ɠɟ ɞɢɫɰɢɩɥɢɧɟ ɩɪɢ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɢ 

ɦɟɬɨɞɢɤɢ ɬɪɟɧɢɪɨɜɤɢ, ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɧɨɣ ɧɚ ɫɝɥɚɠɢɜɚɧɢɟ ɫɢɥɨɜɨɣ ɚɫɢɦɦɟɬɪɢɢ 

ɧɢɠɧɢɯ ɤɨɧɟɱɧɨɫɬɟɣ. ȼ ɮɭɬɛɨɥɟ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɵ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚ ɋɟɦɟɧɸɤɨɜɚ [61] 

ɩɨɤɚɡɵɜɚɸɬ, ɱɬɨ ɩɟɪɟɪɚɫɩɪɟɞɟɥɟɧɢɟ ɪɚɛɨɱɟɝɨ ɜɪɟɦɟɧɢ ɜ ɬɪɟɧɢɪɨɜɨɱɧɨɦ 

ɩɪɨɰɟɫɫɟ ɜ ɫɬɨɪɨɧɭ ɪɚɛɨɬɵ ɫ ɜɟɞɨɦɨɣ ɧɨɝɨɣ ɧɚ 15–20% ɫɩɨɫɨɛɫɬɜɭɟɬ 

ɫɝɥɚɠɢɜɚɧɢɸ ɚɫɢɦɦɟɬɪɢɢ ɧɢɠɧɢɯ ɤɨɧɟɱɧɨɫɬɟɣ ɢ ɭɥɭɱɲɚɟɬ ɬɚɤɢɟ ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɢ, 

ɤɚɤ ɛɵɫɬɪɨɬɚ, ɥɨɜɤɨɫɬɶ ɢ ɬɟɯɧɢɤɚ. ȼ ɬɨ ɠɟ ɜɪɟɦɹ ɫɱɢɬɚɟɬɫɹ, ɱɬɨ ɧɚɥɢɱɢɟ ɜ 

ɤɨɦɚɧɞɟ ɢɝɪɨɤɨɜ ɫ «ɧɟɭɞɨɛɧɨɣ» ɜɟɞɭɳɟɣ ɫɬɨɪɨɧɨɣ ɭɫɢɥɢɜɚɟɬ ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɨɫɬɶ 

ɢɝɪɵ [57]. Ɍɨɠɟ ɫɚɦɨɟ ɨɬɦɟɱɚɟɬɫɹ ɞɥɹ ɛɨɪɰɨɜ, ɛɨɤɫɟɪɨɜ, ɬɟɧɧɢɫɢɫɬɨɜ ɢ 

ɮɟɯɬɨɜɚɥɶɳɢɤɨɜ [62, 72]. Ɋɟɡɭɥɶɬɚɬɵ ɩɪɨɜɟɞɟɧɧɨɝɨ ɚɧɚɥɢɡɚ, ɚ ɬɚɤɠɟ 

ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨɫɬɶ ɫɝɥɚɠɢɜɚɧɢɹ/ɭɫɢɥɟɧɢɹ ɚɫɢɦɦɟɬɪɢɢ ɜ ɡɚɜɢɫɢɦɨɫɬɢ ɨɬ ɜɢɞɚ 

ɫɩɨɪɬɚ, ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɹ ɢɥɢ ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɨɝɨ ɞɟɣɫɬɜɢɹ ɫɜɟɞɟɧɵ ɜ ɬɚɛɥɢɰɭ 4. 

 

Ɍɚɛɥɢɰɚ 4 – ɇɟɨɛɯɨɞɢɦɨɫɬɶ ɫɝɥɚɠɢɜɚɧɢɹ/ɭɫɢɥɟɧɢɹ ɚɫɢɦɦɟɬɪɢɢ ɜ ɧɟɤɨɬɨɪɵɯ 

ɜɢɞɚɯ ɫɩɨɪɬɚ 

№ 
ɩ/ɩ 

ȼɢɞ ɫɩɨɪɬɚ ɉɨɤɚɡɚɬɟɥɶ/ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɨɟ ɞɟɣɫɬɜɢɟ 

ɇɟɨɛɯɨɞɢɦɨɫɬɶ 
ɫɝɥɚɠɢɜɚɧɢɹ 
() ɢɥɢ 
ɭɫɢɥɟɧɢɹ () 
ɚɫɢɦɦɟɬɪɢɢ 

1 
ɉɪɵɠɤɢ ɜ ɜɨɞɭ 
ɫ ɜɵɫɨɬɵ 

Ɉɬɬɚɥɤɢɜɚɧɢɟ ɨɬ ɨɩɨɪɵ ɧɢɠɧɢɦɢ ɤɨɧɟɱɧɨɫɬɹɦɢ 
ɜɨ ɜɪɟɦɹ ɩɪɵɠɤɚ   

2 
ɏɭɞɨɠɟɫɬɜɟɧɧɚɹ 
ɝɢɦɧɚɫɬɢɤɚ  

ɂɫɩɨɥɧɟɧɢɟ ɫɥɨɠɧɨ–ɤɨɨɪɞɢɧɚɰɢɨɧɧɵɯ ɢ 
ɬɟɯɧɢɤɨ–ɷɫɬɟɬɢɱɟɫɤɢɯ ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɵɯ ɞɟɣɫɬɜɢɣ   

Ɋɟɝɭɥɹɰɢɹ ɩɨɡɵ ɬɟɥɚ ɩɪɢ ɪɟɲɟɧɢɢ ɡɚɞɚɱ ɧɚ 
ɭɫɬɨɣɱɢɜɨɫɬɶ   

4 Ȼɟɣɫɛɨɥ  
ɉɨɞɞɟɪɠɚɧɢɟ ɩɨɡɵ ɬɟɥɚ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɚ ɜɨ ɜɪɟɦɹ 
ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɹ ɩɪɵɠɤɚ   

5 
Ƚɪɟɛɥɹ ɧɚ 
ɛɚɣɞɚɪɤɚɯ  

ɉɪɢɥɚɝɚɟɦɵɟ ɭɫɢɥɢɹ ɧɚ ɥɨɩɚɫɬɶ ɜɟɫɥɚ ɢ ɧɚ 
ɩɨɞɧɨɠɤɭ   

ɂɡɝɢɛ ɩɨɹɫɧɢɱɧɨɝɨ ɨɬɞɟɥɚ ɩɨɡɜɨɧɨɱɧɢɤɚ ɜɨ 
ɮɪɨɧɬɚɥɶɧɨɣ ɩɥɨɫɤɨɫɬɢ  

6 Ʌɵɠɧɵɣ ɫɩɨɪɬ  
ɗɮɮɟɤɬɢɜɧɨɫɬɶ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɹ ɬɨɥɱɤɚ ɩɪɢ 
ɩɟɪɟɞɜɢɠɟɧɢɢ ɝɨɪɧɵɦ ɫɬɢɥɟɦ  

7 ɉɥɚɜɚɧɢɟ  ȼɵɛɨɪ ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɨɝɨ ɫɬɢɥɹ ɩɥɚɜɚɧɢɹ   
8 ɏɨɤɤɟɣ  Ʉɨɨɪɞɢɧɚɰɢɨɧɧɵɟ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɢ   
9 Ȼɚɫɤɟɬɛɨɥ Ʉɨɨɪɞɢɧɚɰɢɨɧɧɵɟ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɢ   
10 Ȼɟɝ ɫ ɛɚɪɶɟɪɚɦɢ ɋɢɥɨɜɚɹ ɚɫɢɦɦɟɬɪɢɹ ɧɢɠɧɢɯ ɤɨɧɟɱɧɨɫɬɟɣ   
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ɉɪɨɞɨɥɠɟɧɢɟ ɬɚɛɥɢɰɵ 4 

№ 
ɩ/ɩ 

ȼɢɞ ɫɩɨɪɬɚ ɉɨɤɚɡɚɬɟɥɶ/ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɨɟ ɞɟɣɫɬɜɢɟ 

ɇɟɨɛɯɨɞɢɦɨɫɬɶ 
ɫɝɥɚɠɢɜɚɧɢɹ 
() ɢɥɢ 
ɭɫɢɥɟɧɢɹ () 
ɚɫɢɦɦɟɬɪɢɢ 

  ɂɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɟ ɦɚɯɨɜɨɣ ɢ ɬɨɥɱɤɨɜɨɣ ɧɨɝɢ   
11 Ɏɭɬɛɨɥ Ʉɚɱɟɫɬɜɨ ɜɥɚɞɟɧɢɹ ɦɹɱɨɦ   

12 Ȼɨɤɫ 
ɗɮɮɟɤɬɢɜɧɨɫɬɶ ɫɨɩɟɪɧɢɤɨɜ ɫ «ɧɟɭɞɨɛɧɨɣ» 
ɜɟɞɭɳɟɣ ɫɬɨɪɨɧɨɣ   

13 Ɍɟɧɧɢɫ 
ɗɮɮɟɤɬɢɜɧɨɫɬɶ ɫɨɩɟɪɧɢɤɨɜ ɫ «ɧɟɭɞɨɛɧɨɣ» 
ɜɟɞɭɳɟɣ ɫɬɨɪɨɧɨɣ   

14 Ɏɟɯɬɨɜɚɧɢɟ 
ɗɮɮɟɤɬɢɜɧɨɫɬɶ ɫɨɩɟɪɧɢɤɨɜ ɫ «ɧɟɭɞɨɛɧɨɣ» 
ɜɟɞɭɳɟɣ ɫɬɨɪɨɧɨɣ   

15 
Ƚɪɟɤɨ–ɪɢɦɫɤɚɹ 
ɛɨɪɶɛɚ 

ɗɮɮɟɤɬɢɜɧɨɫɬɶ ɫɨɩɟɪɧɢɤɨɜ ɫ «ɧɟɭɞɨɛɧɨɣ» 
ɜɟɞɭɳɟɣ ɫɬɨɪɨɧɨɣ   

ɂɌ
ɈȽɈ 

  10 ; 7  

 

ȼ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɟ ɚɧɚɥɢɡɚ ɜɥɢɹɧɢɹ ɮɭɧɤɰɢɨɧɚɥɶɧɨɣ ɚɫɢɦɦɟɬɪɢɢ ɧɚ 

ɫɩɨɪɬɢɜɧɵɣ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬ ɜ ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ ɜɢɞɚɯ ɫɩɨɪɬɚ ɜɵɹɜɥɟɧɨ, ɱɬɨ 

ɪɚɫɫɦɚɬɪɢɜɚɸɬɫɹ ɪɚɡɥɢɱɧɵɟ ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɢ, ɨɩɨɫɪɟɞɨɜɚɧɧɨ ɜɥɢɹɸɳɢɟ ɧɚ ɤɚɱɟɫɬɜɨ 

ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɹ ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɵɯ ɞɟɣɫɬɜɢɣ ɢ ɧɚ ɫɩɨɪɬɢɜɧɵɣ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬ ɜ ɰɟɥɨɦ.  ȼ 

ɨɞɧɨɦ ɢ ɬɨɦ ɠɟ ɜɢɞɟ ɫɩɨɪɬɚ ɦɨɠɧɨ ɧɚɛɥɸɞɚɬɶ, ɤɚɤ ɮɭɧɤɰɢɨɧɚɥɶɧɚɹ 

ɚɫɢɦɦɟɬɪɢɹ ɦɨɠɟɬ ɨɤɚɡɵɜɚɬɶ ɢ ɩɨɥɨɠɢɬɟɥɶɧɨɟ, ɢ ɨɬɪɢɰɚɬɟɥɶɧɨɟ ɜɥɢɹɧɢɟ – ɜ 

ɡɚɜɢɫɢɦɨɫɬɢ ɨɬ ɰɟɥɢ ɜɵɩɨɥɧɹɟɦɨɝɨ ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɨɝɨ ɞɟɣɫɬɜɢɹ ɢ ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɹ, 

ɨɬɧɨɫɢɬɟɥɶɧɨ ɤɨɬɨɪɨɝɨ ɩɪɨɢɫɯɨɞɢɬ ɩɪɨɝɪɟɫɫ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɚ. ɉɪɢ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɢ 

ɨɞɧɨɝɨ ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɨɝɨ ɞɟɣɫɬɜɢɹ ɞɨɦɢɧɢɪɭɸɳɟɣ ɦɨɠɟɬ ɜɵɫɬɭɩɚɬɶ ɬɚ 

ɤɨɧɟɱɧɨɫɬɶ, ɤɨɬɨɪɚɹ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɨɬɫɬɚɸɳɟɣ ɩɪɢ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɢ ɞɪɭɝɨɝɨ 

ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɨɝɨ ɞɟɣɫɬɜɢɹ. ɍ ɨɞɧɨɝɨ ɢ ɬɨɝɨ ɠɟ ɩɪɚɜɨɪɭɤɨɝɨ ɫɭɛɴɟɤɬɚ ɩɪɢ 

ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɧɵɯ ɮɨɪɦɚɯ ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɞɨɦɢɧɢɪɭɸɳɟɣ ɪɭɤɨɣ ɦɨɠɟɬ 

ɛɵɬɶ ɢ ɥɟɜɚɹ ɪɭɤɚ [25]. 
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1.3 ɋɬɪɨɟɧɢɟ ɫɢɫɬɟɦɵ ɞɜɢɠɟɧɢɣ ɜ ɥɵɠɧɵɯ ɤɨɧɶɤɨɜɵɯ ɯɨɞɚɯ 

 

ɋɢɫɬɟɦɚ ɞɜɢɠɟɧɢɣ – ɷɬɨ ɰɟɥɨɫɬɧɨɟ ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɨɟ ɞɟɣɫɬɜɢɟ (ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɟ 

ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɟ), ɜɤɥɸɱɚɸɳɟɟ ɛɨɥɶɲɨɟ ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɨ ɷɥɟɦɟɧɬɚɪɧɵɯ ɞɜɢɠɟɧɢɣ ɜ 

ɫɨɱɥɟɧɟɧɢɹɯ ɬɟɥɚ. 

ɋɬɪɭɤɬɭɪɚ ɫɢɫɬɟɦɵ ɞɜɢɠɟɧɢɣ – ɷɬɨ ɫɥɨɠɢɜɲɢɟɫɹ ɡɚɤɨɧɨɦɟɪɧɨɫɬɢ 

ɜɡɚɢɦɨɫɜɹɡɢ ɢ ɜɡɚɢɦɨɜɥɢɹɧɢɹ ɷɥɟɦɟɧɬɨɜ, ɮɚɡ, ɩɟɪɢɨɞɨɜ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ (Ʉɭɪɵɫɶ 

ȼ.ɇ.1998). 

ɋɬɪɭɤɬɭɪɚ ɫɢɫɬɟɦɵ ɞɜɢɠɟɧɢɣ ɨɩɪɟɞɟɥɹɟɬ ɫɨɛɨɣ ɤɚɱɟɫɬɜɨ ɫɚɦɨɣ ɫɢɫɬɟɦɵ, 

ɟɟ ɫɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɨ ɩɪɢ ɜɡɚɢɦɨɞɟɣɫɬɜɢɢ ɫ ɜɧɟɲɧɟɣ ɫɪɟɞɨɣ. Ɉɬ ɫɬɪɭɤɬɭɪɵ ɡɚɜɢɫɢɬ 

ɜɨɡɧɢɤɧɨɜɟɧɢɟ ɧɨɜɵɯ ɫɜɨɣɫɬɜ ɫɢɫɬɟɦɵ, ɚ ɡɧɚɱɢɬ, ɢ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɢ ɟɟ ɪɚɡɜɢɬɢɹ. 

ɉɪɢ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɢ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɝɨ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ ɜɫɟ ɱɚɫɬɢ (ɤɚɤ ɩɪɚɜɢɥɨ) 

ɛɢɨɦɟɯɚɧɢɱɟɫɤɨɣ ɫɢɫɬɟɦɵ ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɨɝɨ ɚɩɩɚɪɚɬɚ ɜɡɚɢɦɨɞɟɣɫɬɜɭɸɬ ɞɪɭɝ ɫ 

ɞɪɭɝɨɦ. 

ɗɬɢ ɜɡɚɢɦɨɞɟɣɫɬɜɢɹ ɩɨɞɱɢɧɹɸɬɫɹ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɧɨɦɭ ɩɨɪɹɞɤɭ ɢ 

ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɧɵɦ ɡɚɤɨɧɨɦɟɪɧɨɫɬɹɦ. ɋɩɨɫɨɛ, ɡɚɤɨɧ, ɫɜɹɡɢ ɱɚɫɬɟɣ ɫɢɫɬɟɦɵ, ɩɨɪɹɞɨɤ 

ɢɯ ɨɞɧɨɜɪɟɦɟɧɧɨɝɨ ɢ ɩɨɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɶɧɨɝɨ ɜɡɚɢɦɨɫɨɱɟɬɚɧɢɹ ɢ ɜɡɚɢɦɨɞɟɣɫɬɜɢɹ 

ɧɚɡɵɜɚɟɬɫɹ ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɨɣ ɫɬɪɭɤɬɭɪɨɣ. 

ȼɡɚɢɦɨɞɟɣɫɬɜɢɹ ɢ ɫɜɹɡɢ ɦɟɠɞɭ ɱɚɫɬɹɦɢ ɜɟɫɶɦɚ ɪɚɡɧɨɨɛɪɚɡɧɵ, ɩɨɷɬɨɦɭ 

ɜɨɡɧɢɤɚɟɬ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨɫɬɶ ɢɯ ɫɢɫɬɟɦɚɬɢɡɚɰɢɢ. ɇɚɢɛɨɥɟɟ ɱɟɬɤɨ ɫɢɫɬɟɦɚɬɢɡɚɰɢɹ 

ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɵɯ ɫɬɪɭɤɬɭɪ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɚ ɜ ɛɢɨɦɟɯɚɧɢɤɟ. 

ɋɭɳɟɫɬɜɭɸɬ ɪɚɡɥɢɱɧɵɟ ɤɥɚɫɫɢɮɢɤɚɰɢɢ ɫɬɪɭɤɬɭɪɵ ɫɢɫɬɟɦɵ ɞɜɢɠɟɧɢɣ, ɧɨ 

ɜ ɧɚɢɛɨɥɟɟ ɪɚɫɩɪɨɫɬɪɚɧɟɧɧɨɣ ɤɥɚɫɫɢɮɢɤɚɰɢɢ ɪɚɫɫɦɚɬɪɢɜɚɟɬɫɹ ɞɜɟ ɨɫɧɨɜɧɵɟ 

ɝɪɭɩɩɵ ɫɬɪɭɤɬɭɪ: ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɵɟ ɢ ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɨɧɧɵɟ. ȼ ɩɟɪɜɨɣ ɝɪɭɩɩɟ ɧɚ ɩɟɪɜɵɣ 

ɩɥɚɧ ɜɵɫɬɭɩɚɸɬ ɦɟɯɚɧɢɱɟɫɤɢɟ ɫɜɹɡɢ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɨɛɭɫɥɨɜɥɟɧɵ ɤɚɤ ɜɧɟɲɧɢɦɢ, ɬɚɤ 

ɢ ɜɧɭɬɪɟɧɧɢɦɢ ɩɪɢɱɢɧɚɦɢ: 

 Ʉ ɜɧɭɬɪɟɧɧɢɦ ɩɪɢɱɢɧɚɦ ɦɨɠɧɨ ɨɬɧɟɫɬɢ ɦɟɯɚɧɢɱɟɫɤɢɟ ɫɜɨɣɫɬɜɚ ɢ 

ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɢ ɫɬɪɨɟɧɢɹ ɨɩɨɪɧɨ-ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɨɝɨ ɚɩɩɚɪɚɬɚ: ɦɟɯɚɧɢɱɟɫɤɢɟ ɢ 

ɮɭɧɤɰɢɨɧɚɥɶɧɵɟ ɫɜɨɣɫɬɜɚ ɦɵɲɰ, ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɢ ɫɬɪɨɟɧɢɹ ɫɤɟɥɟɬɚ, ɚ ɬɚɤɠɟ ɫɜɹɡɢ 

ɦɵɲɰ ɫ ɤɨɫɬɹɦɢ; ɬɪɚɟɤɬɨɪɢɹ, ɭɝɥɵ, ɬɟɦɩ, ɪɢɬɦ. 



27 

 

 Ʉ ɜɧɟɲɧɢɦ – ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɢ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ ɫɪɟɞɵ: ɦɟɯɚɧɢɱɟɫɤɢɟ 

ɭɫɥɨɜɢɹ ɢ ɯɚɪɚɤɬɟɪ ɜɧɟɲɧɢɯ ɫɢɥ, ɫ ɤɨɬɨɪɵɦɢ ɜɡɚɢɦɨɞɟɣɫɬɜɭɟɬ ɱɟɥɨɜɟɤ ɩɪɢ 

ɩɟɪɟɞɜɢɠɟɧɢɢ, ɨɛɟɫɩɟɱɟɧɢɢ ɩɨɡɵ, ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɢ ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɯ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɣ. 

ȼɬɨɪɚɹ ɝɪɭɩɩɚ – ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɨɧɧɵɟ ɫɬɪɭɤɬɭɪɵ – ɷɬɨ, ɩɪɟɠɞɟ ɜɫɟɝɨ, ɩɪɹɦɵɟ 

ɢ ɨɛɪɚɬɧɵɟ ɫɜɹɡɢ ɦɟɠɞɭ ɦɵɲɰɚɦɢ–ɞɜɢɝɚɬɟɥɹɦɢ ɢ ɫɟɧɫɨɪɧɵɦɢ ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɹɦɢ 

ɱɭɜɫɬɜɢɬɟɥɶɧɵɦɢ «ɞɚɬɱɢɤɚɦɢ» ɫ ɨɞɧɨɣ ɫɬɨɪɨɧɵ, ɢ ɐɇɋ ɫ ɞɪɭɝɨɣ, 

ɨɛɟɫɩɟɱɢɜɚɸɳɢɦɢ ɭɩɪɚɜɥɟɧɢɟ ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɵɦɢ ɞɟɣɫɬɜɢɹɦɢ ɢɯ 

ɰɟɥɟɧɚɩɪɚɜɥɟɧɧɨɫɬɶ ɢ ɤɨɨɪɞɢɧɚɰɢɸ. 

ȼ ɫɜɨɸ ɨɱɟɪɟɞɶ ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɵɟ ɫɬɪɭɤɬɭɪɵ ɦɨɠɧɨ ɪɚɡɞɟɥɢɬɶ ɧɚ ɝɪɭɩɩɵ, 

ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɡɭɸɳɢɟ ɪɚɡɥɢɱɧɵɟ ɫɬɨɪɨɧɵ ɦɟɯɚɧɢɤɢ ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɵɯ ɞɟɣɫɬɜɢɣ: 

ɤɢɧɟɦɚɬɢɤɭ ɢ ɞɢɧɚɦɢɤɭ. 

 Ⱦɥɹ ɷɬɨɝɨ, ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɟɧɧɨ, ɢɫɩɨɥɶɡɭɸɬɫɹ ɤɢɧɟɦɚɬɢɱɟɫɤɢɟ 

(ɩɪɨɫɬɪɚɧɫɬɜɟɧɧɵɟ ɢ ɜɪɟɦɟɧɧɵɟ) ɢ ɞɢɧɚɦɢɱɟɫɤɢɟ ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɫɬɢɤɢ, ɚ ɬɚɤɠɟ 

ɡɚɜɢɫɢɦɨɫɬɢ ɢ ɫɜɹɡɢ ɦɟɠɞɭ ɧɢɦɢ (ɡɚɤɨɧɵ ɦɟɯɚɧɢɤɢ). ɗɬɨ ɜɫɟ ɬɟ ɠɟ ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɢ, 

ɤɨɬɨɪɵɟ ɢɫɩɨɥɶɡɭɸɬɫɹ ɜ ɫɩɨɪɬɢɜɧɨɣ ɩɟɞɚɝɨɝɢɤɟ ɞɥɹ ɨɰɟɧɤɢ ɬɟɯɧɢɤɢ ɞɜɢɠɟɧɢɣ, 

ɬɪɟɧɢɪɨɜɨɱɧɵɯ ɧɚɝɪɭɡɨɤ ɢ ɫɨɫɬɨɹɧɢɣ ɨɩɨɪɧɨ-ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɨɝɨ ɚɩɩɚɪɚɬɚ, ɚ ɬɚɤɠɟ 

ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɝɨ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɢ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ ɩɨɞɝɨɬɨɜɥɟɧɧɨɫɬɢ ɜ ɯɨɞɟ ɭɱɟɛɧɨ-

ɬɪɟɧɢɪɨɜɨɱɧɨɝɨ ɩɪɨɰɟɫɫɚ. Ʉ ɧɢɦ ɨɬɧɨɫɹɬɫɹ ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɫɬɢɤɢ, ɨɩɪɟɞɟɥɹɸɳɢɟ 

ɮɨɪɦɭ ɞɜɢɠɟɧɢɹ (ɬɪɚɟɤɬɨɪɢɢ, ɭɝɥɵ, ɬɟɦɩ ɢ ɪɢɬɦ ɞɜɢɠɟɧɢɣ, ɢɯ ɫɤɨɪɨɫɬɢ ɢ 

ɭɫɤɨɪɟɧɢɹ). 

Ⱦɢɧɚɦɢɱɟɫɤɢɟ ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɵɟ ɫɬɪɭɤɬɭɪɵ ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɡɭɸɬɫɹ ɫɢɥɚɦɢ, 

ɜɨɡɧɢɤɚɸɳɢɦɢ ɩɪɢ ɞɜɢɠɟɧɢɢ ɛɥɚɝɨɞɚɪɹ ɜɡɚɢɦɨɞɟɣɫɬɜɢɸ ɡɜɟɧɶɟɜ ɬɟɥɚ ɦɟɠɞɭ 

ɫɨɛɨɣ, ɚ ɬɚɤɠɟ ɫ ɜɧɟɲɧɟɣ ɫɪɟɞɨɣ [63]. 

ɉɪɨɝɪɟɫɫ ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɨɣ ɫɬɪɭɤɬɭɪɵ ɞɨɫɬɢɝɚɟɬɫɹ ɡɚ ɫɱɟɬ ɦɟɯɚɧɢɡɦɨɜ 

ɜɡɚɢɦɨɞɟɣɫɬɜɢɹ ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɨɝɨ ɚɩɩɚɪɚɬɚ ɫ ɜɧɟɲɧɢɦɢ ɫɢɥɚɦɢ (ɩɪɢɪɚɳɟɧɢɟ 

ɡɧɚɱɟɧɢɣ ɫɢɥɵ, ɛɵɫɬɪɨɬɵ ɢ ɜɵɧɨɫɥɢɜɨɫɬɢ). 

Ɍɟɯɧɢɤɚ ɤɨɧɶɤɨɜɨɝɨ ɯɨɞɚ ɯɨɪɨɲɨ ɢɡɭɱɟɧɚ ɢ ɨɩɢɫɚɧɚ ɜ ɧɚɭɱɧɨ-

ɦɟɬɨɞɢɱɟɫɤɨɣ ɥɢɬɟɪɚɬɭɪɟ. ɏɚɪɚɤɬɟɪɧɵɦ ɢ ɩɪɢɧɰɢɩɢɚɥɶɧɵɦ ɨɬɥɢɱɢɟɦ ɜ 

ɦɟɯɚɧɢɡɦɟ ɞɜɢɠɟɧɢɣ ɤɨɧɶɤɨɜɵɯ ɥɵɠɧɵɯ ɯɨɞɨɜ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɨɬɬɚɥɤɢɜɚɧɢɟ ɫɨ 

ɫɤɨɥɶɡɹɳɟɣ, ɭɩɨɪɨɜɨɣ ɥɵɠɢ. Ⱦɜɢɝɚɬɟɥɶɧɵɣ ɧɚɜɵɤ ɜ ɤɨɧɶɤɨɜɵɯ ɥɵɠɧɵɯ ɯɨɞɚɯ 
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ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɡɭɟɬɫɹ ɧɟ ɫɩɟɰɢɮɢɱɧɨɫɬɶɸ, ɧɟɟɫɬɟɫɬɜɟɧɧɨɫɬɶɸ ɞɜɢɠɟɧɢɣ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɚ, 

ɱɬɨ ɬɚɤɠɟ ɜ ɡɧɚɱɢɬɟɥɶɧɨɣ ɫɬɟɩɟɧɢ ɨɬɥɢɱɚɟɬ ɬɟɯɧɢɤɭ ɤɥɚɫɫɢɱɟɫɤɢɯ ɢ ɤɨɧɶɤɨɜɵɯ 

ɫɩɨɫɨɛɨɜ ɩɟɪɟɞɜɢɠɟɧɢɹ [20].  

Ʌɵɠɧɵɟ ɯɨɞɵ ɪɚɡɥɢɱɚɸɬɫɹ ɩɨ ɞɜɭɦ ɩɪɢɡɧɚɤɚɦ: ɩɨ ɫɨɝɥɚɫɨɜɚɧɢɸ 

ɞɜɢɠɟɧɢɣ ɪɭɤ ɢ ɧɨɝ ɢ ɩɨ ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɭ ɫɤɨɥɶɡɹɳɢɯ ɲɚɝɨɜ ɜ ɰɢɤɥɟ. ɉɨ ɩɟɪɜɨɦɭ 

ɩɪɢɡɧɚɤɭ ɯɨɞɵ ɪɚɡɞɟɥɹɸɬɫɹ ɧɚ ɩɨɩɟɪɟɦɟɧɧɵɟ, ɤɨɝɞɚ ɪɭɤɢ ɜɵɩɨɥɧɹɸɬ 

ɨɬɬɚɥɤɢɜɚɧɢɟ ɩɨɨɱɟɪɟɞɧɨ, ɢ ɨɞɧɨɜɪɟɦɟɧɧɵɟ, ɤɨɝɞɚ ɪɭɤɢ ɜ ɨɞɧɨ ɢ ɬɨ ɠɟ ɜɪɟɦɹ 

ɞɟɥɚɸɬ ɨɞɢɧɚɤɨɜɵɟ ɞɜɢɠɟɧɢɹ.  

ȼɵɞɟɥɹɸɬ ɬɚɤɠɟ ɝɪɭɩɩɭ ɯɨɞɨɜ ɛɟɡ ɬɨɥɱɤɚ ɪɭɤɚɦɢ. ɉɨ ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɭ ɲɚɝɨɜ ɜ 

ɰɢɤɥɟ ɯɨɞɚ ɥɵɠɧɵɟ ɯɨɞɵ ɤɥɚɫɫɢɮɢɰɢɪɭɸɬ ɧɚ ɛɟɫɲɚɠɧɵɟ, ɨɞɧɨɲɚɠɧɵɟ, 

ɞɜɭɲɚɠɧɵɟ ɢ ɱɟɬɵɪɟɯɲɚɠɧɵɟ (Ɋɢɫɭɧɨɤ 2).  

 

 

Ɋɢɫɭɧɨɤ 2 – ȼɢɞɵ ɤɨɧɶɤɨɜɵɯ ɯɨɞɨɜ 

 

ɉɪɢɦɟɧɟɧɢɟ ɬɨɝɨ ɢɥɢ ɢɧɨɝɨ ɤɨɧɶɤɨɜɨɝɨ ɯɨɞɚ ɨɩɪɟɞɟɥɹɟɬɫɹ ɪɟɥɶɟɮɨɦ 

ɦɟɫɬɧɨɫɬɢ, ɭɫɥɨɜɢɹɦɢ ɫɤɨɥɶɠɟɧɢɹ, ɩɪɨɞɨɥɠɢɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɪɚɛɨɬɵ, ɭɪɨɜɧɟɦ 

ɩɨɞɝɨɬɨɜɥɟɧɧɨɫɬɢ.  

ɇɚɢɛɨɥɟɟ ɪɚɫɩɪɨɫɬɪɚɧɟɧɧɵɣ ɜɚɪɢɚɧɬ ɯɨɞɚ ɜ ɤɨɧɶɤɨɜɨɦ ɫɬɢɥɟ – 

ɨɞɧɨɜɪɟɦɟɧɧɵɣ ɞɜɭɯɲɚɠɧɵɣ ɤɨɧɶɤɨɜɵɣ ɯɨɞ, ɤɪɨɦɟ ɬɨɝɨ Bednarski P. [84] 
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ɭɤɚɡɵɜɚɟɬ ɧɚ ɬɨ, ɱɬɨ ɨɛɭɱɟɧɢɟ ɤɨɧɶɤɨɜɨɦɭ ɯɨɞɭ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɧɚɱɢɧɚɬɶ ɫ 

ɨɞɧɨɜɪɟɦɟɧɧɨɝɨ ɞɜɭɯɲɚɠɧɨɝɨ ɤɨɧɶɤɨɜɨɝɨ ɯɨɞɚ, ɬ.ɤ. ɞɚɧɧɵɣ ɜɢɞ ɯɨɞɚ ɜ ɨɬɥɢɱɢɟ 

ɨɬ ɞɪɭɝɢɯ ɩɪɟɞɴɹɜɥɹɟɬ ɧɚɢɦɟɧɶɲɢɟ ɬɪɟɛɨɜɚɧɢɹ ɤ ɭɦɟɧɢɸ ɩɟɪɟɧɨɫɢɬɶ ɜɟɫ ɬɟɥɚ. 

Ɉɞɧɢɦ ɢɡ ɫɚɦɵɯ ɫɤɨɪɨɫɬɧɵɯ ɜɚɪɢɚɧɬɨɜ ɩɟɪɟɞɜɢɠɟɧɢɹ ɧɚ ɥɵɠɚɯ ɹɜɥɹɟɬɫɹ 

ɤɨɧɶɤɨɜɵɣ ɨɞɧɨɜɪɟɦɟɧɧɵɣ ɨɞɧɨɲɚɠɧɵɣ ɯɨɞ (ɄɈɈɏ), ɤɪɨɦɟ ɬɨɝɨ ɞɚɧɧɵɣ ɜɢɞ 

ɯɨɞɚ ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɡɭɟɬɫɹ ɜɵɫɨɤɨɣ ɷɤɨɧɨɦɢɱɧɨɫɬɶɸ ɬɟɯɧɢɤɢ [78; 18] ɢ ɩɪɢɦɟɧɢɦ 

ɤɚɤ ɞɥɹ ɩɪɨɯɨɠɞɟɧɢɹ ɪɚɜɧɢɧɧɵɯ ɭɱɚɫɬɤɨɜ ɞɢɫɬɚɧɰɢɢ, ɬɚɤ ɞɥɹ ɩɪɨɯɨɠɞɟɧɢɹ 

ɩɨɥɨɝɢɯ ɩɨɞɴɟɦɨɜ ɧɟɡɧɚɱɢɬɟɥɶɧɨɣ ɤɪɭɬɢɡɧɵ (4 – 6 ɝɪɚɞ) [21], ɱɬɨ ɫɨɫɬɚɜɥɹɟɬ 

ɛɨɥɶɲɭɸ ɱɚɫɬɶ ɞɢɫɬɚɧɰɢɢ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɚ ɧɚ ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɧɢɢ.   

Ʉɨɧɶɤɨɜɵɣ ɨɞɧɨɜɪɟɦɟɧɧɵɣ ɞɜɭɯɲɚɠɧɵɣ ɯɨɞ ɫɨɫɬɨɢɬ ɢɡ ɞɜɭɯ ɫɤɨɥɶɡɹɳɢɯ 

ɤɨɧɶɤɨɜɵɯ ɲɚɝɨɜ ɢ ɨɞɧɨɝɨ ɨɬɬɚɥɤɢɜɚɧɢɹ ɩɚɥɤɚɦɢ. ɉɟɪɜɵɣ ɢ ɜɬɨɪɨɣ ɲɚɝ – 

ɧɟɪɚɜɧɨɡɧɚɱɧɵ, ɨɧɢ ɨɬɥɢɱɚɸɬɫɹ ɩɨ ɞɥɢɧɟ, ɩɪɨɞɨɥɠɢɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɢ ɫɤɨɪɨɫɬɢ. 

ɉɟɪɜɵɣ ɲɚɝ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɤɚɤ ɛɵ ɩɨɞɝɨɬɨɜɢɬɟɥɶɧɵɦ ɤɨ ɜɬɨɪɨɦɭ ɲɚɝɭ, ɜ ɤɨɬɨɪɨɦ 

ɫɩɨɪɬɫɦɟɧ ɨɬɬɚɥɤɢɜɚɟɬɫɹ ɞɪɭɝɨɣ ɧɨɝɨɣ ɢ ɪɭɤɚɦɢ ɩɨɱɬɢ ɨɞɧɨɜɪɟɦɟɧɧɨ. 

ɉɨɞɝɨɬɨɜɤɚ ɸɧɵɯ ɛɢɚɬɥɨɧɢɫɬɨɜ ɜ ɡɢɦɧɢɣ ɩɟɪɢɨɞ ɧɚɱɢɧɚɟɬɫɹ ɫ ɨɛɭɱɟɧɢɹ 

ɥɵɠɧɵɦ ɯɨɞɚɦ. Bednarski P. [84] ɭɤɚɡɵɜɚɟɬ ɧɚ ɬɨ, ɱɬɨ ɨɛɭɱɟɧɢɟ ɤɨɧɶɤɨɜɨɦɭ 

ɯɨɞɭ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɧɚɱɢɧɚɬɶ ɫ ɨɞɧɨɜɪɟɦɟɧɧɨɝɨ ɞɜɭɯɲɚɠɧɨɝɨ ɤɨɧɶɤɨɜɨɝɨ ɯɨɞɚ, 

ɬ.ɤ. ɞɚɧɧɵɣ ɜɢɞ ɯɨɞɚ ɜ ɨɬɥɢɱɢɟ ɨɬ ɞɪɭɝɢɯ ɩɪɟɞɴɹɜɥɹɟɬ ɧɚɢɦɟɧɶɲɢɟ ɬɪɟɛɨɜɚɧɢɹ 

ɤ ɭɦɟɧɢɸ ɩɟɪɟɧɨɫɢɬɶ ɜɟɫ ɬɟɥɚ. Ʉɪɨɦɟ ɬɨɝɨ, ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɨɫɬɶ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɹ 

ɞɚɧɧɨɝɨ ɜɢɞɚ ɯɨɞɚ ɜɨɡɪɚɫɬɚɟɬ ɫ ɭɜɟɥɢɱɟɧɢɟɦ ɤɪɭɬɢɡɧɵ ɩɨɞɴɟɦɚ, ɱɬɨ 

ɩɨɞɬɜɟɪɠɞɚɸɬ ɪɚɛɨɬɵ Sakurai Y. et al. [101], ɩɪɨɜɟɞɟɧɧɵɟ ɫ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɟɦ 

ɚɤɫɟɥɟɪɨɦɟɬɪɚ ɢ ɝɢɪɨɫɤɨɩɚ.  

Ɉɞɧɨɜɪɟɦɟɧɧɨɦɭ ɞɜɭɯɲɚɠɧɨɦɭ ɤɨɧɶɤɨɜɨɦɭ ɯɨɞɭ ɫɜɨɣɫɬɜɟɧɧɚ 

ɜɵɪɚɠɟɧɧɚɹ ɚɫɢɦɦɟɬɪɢɹ: ɧɟɪɚɜɧɨɡɧɚɱɧɨɫɬɶ ɩɨ ɞɥɢɧɟ, ɩɪɨɞɨɥɠɢɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɢ 

ɫɤɨɪɨɫɬɢ ɩɟɪɜɨɝɨ ɢ ɜɬɨɪɨɝɨ ɲɚɝɨɜ, ɪɚɡɧɢɰɚ ɜ ɫɝɢɛɚɧɢɢ ɢ ɫɢɥɟ ɨɬɬɚɥɤɢɜɚɧɢɹ 

ɩɪɚɜɨɣ ɢ ɥɟɜɨɣ ɪɭɤ, ɪɚɡɧɨɦɨɦɟɧɬɧɨɫɬɶ ɩɨɫɬɚɧɨɜɤɢ ɩɚɥɨɤ ɧɚ ɫɧɟɝ ɫ ɪɚɡɥɢɱɧɵɦ 

ɭɝɥɨɦ ɧɚɤɥɨɧɚ. ȼɫɟ ɷɬɨ ɫɨɩɪɨɜɨɠɞɚɟɬɫɹ ɧɟɪɚɜɧɨɦɟɪɧɵɦ ɪɚɫɩɪɟɞɟɥɟɧɢɟɦ 

ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ ɧɚɝɪɭɡɤɢ ɧɚ ɨɞɧɢ ɢ ɬɟ ɠɟ ɝɪɭɩɩɵ ɦɵɲɰ ɬɭɥɨɜɢɳɚ, ɚ ɬɚɤɠɟ ɜɟɪɯɧɢɯ 

ɢ ɧɢɠɧɢɯ ɤɨɧɟɱɧɨɫɬɟɣ [32].  
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ɇɚ ɪɢɫɭɧɤɟ 3 ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧ ɰɢɤɥ ɩɪɚɜɨɫɬɨɪɨɧɧɟɝɨ ɨɞɧɨɜɪɟɦɟɧɧɨɝɨ 

ɞɜɭɯɲɚɠɧɨɝɨ ɤɨɧɶɤɨɜɨɝɨ ɯɨɞɚ. 

 

 

Ɋɢɫɭɧɨɤ 3 – ɐɢɤɥ ɩɪɚɜɨɫɬɨɪɨɧɧɟɝɨ ɨɞɧɨɜɪɟɦɟɧɧɨɝɨ ɞɜɭɯɲɚɠɧɨɝɨ 

ɤɨɧɶɤɨɜɨɝɨ ɯɨɞɚ 

 

Myklebust H. et al. [98] ɨɩɢɫɵɜɚɸɬ ɨɞɧɨɜɪɟɦɟɧɧɵɣ ɞɜɭɯɲɚɠɧɵɣ 

ɤɨɧɶɤɨɜɵɣ ɯɨɞ, ɤɚɤ ɬɹɠɟɥɭɸ ɬɟɯɧɢɤɭ ɫ ɯɚɪɚɤɬɟɪɧɨɣ ɚɫɢɦɦɟɬɪɢɱɧɨɫɬɶɸ ɢ 

ɚɫɢɧɯɪɨɧɧɨɫɬɶɸ ɞɜɢɠɟɧɢɣ ɪɭɤ ɢ ɧɨɝ. ɋɜɨɢ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ ɚɜɬɨɪɵ ɩɪɨɜɨɞɢɥɢ 

ɩɨɫɪɟɞɫɬɜɨɦ ɚɤɫɟɥɟɪɨɦɟɬɪɚ ɢ ɞɜɭɯ ɜɢɞɟɨɤɚɦɟɪ. Ⱥɤɫɟɥɟɪɨɦɟɬɪ ɨɬɦɟɱɚɟɬɫɹ, ɤɚɤ 

ɩɨɥɟɡɧɵɣ ɢɧɫɬɪɭɦɟɧɬ ɞɥɹ ɪɟɲɟɧɢɹ ɜɨɩɪɨɫɨɜ, ɫɜɹɡɚɧɧɵɯ ɫ ɛɢɨɦɟɯɚɧɢɤɨɣ 

ɞɜɢɠɟɧɢɣ.  

ɇɚ ɪɢcɭɧɤɟ 4 ɢɡɨɛɪɚɠɟɧɵ ɛɢɨɦɟɯɚɧɢɱɟɫɤɢɟ ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɫɬɢɤɢ ɷɥɢɬɧɨɝɨ 

ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɚ (ɫɢɥɚ ɨɬɬɚɥɤɢɜɚɧɢɹ ɜɟɪɯɧɢɦɢ ɢ ɧɢɠɧɢɦɢ ɤɨɧɟɱɧɨɫɬɹɦɢ, ɚ ɬɚɤɠɟ 

ɜɪɟɦɹ, ɡɚɬɪɚɱɟɧɧɨɟ ɧɚ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɟ ɬɨɥɱɤɚ) ɜ ɨɞɧɨɦ ɰɢɤɥɟ ɩɪɚɜɨɫɬɨɪɨɧɧɟɝɨ 

ɨɞɧɨɜɪɟɦɟɧɧɨɝɨ ɞɜɭɯɲɚɠɧɨɝɨ ɤɨɧɶɤɨɜɨɝɨ ɯɨɞɚ, ɝɞɟ ɨɱɟɧɶ ɯɨɪɨɲɨ 

ɩɪɨɫɥɟɠɢɜɚɟɬɫɹ ɚɫɢɦɦɟɬɪɢɱɧɨɫɬɶ ɜɟɪɯɧɢɯ ɢ ɧɢɠɧɢɯ ɤɨɧɟɱɧɨɫɬɟɣ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɚ. 
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Ɋɢɫɭɧɨɤ 4 – Ȼɢɨɦɟɯɚɧɢɱɟɫɤɢɟ ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɫɬɢɤɢ ɷɥɢɬɧɨɝɨ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɚ ɜ 

ɨɞɧɨɦ ɰɢɤɥɟ ɩɪɚɜɨɫɬɨɪɨɧɧɟɝɨ ɨɞɧɨɜɪɟɦɟɧɧɨɝɨ ɞɜɭɯɲɚɠɧɨɝɨ ɤɨɧɶɤɨɜɨɝɨ ɯɨɞɚ 

 

Stöggl T. et al. [104] ɩɪɨɜɟɥɢ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɟ ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɨɫɬɢ 

ɨɞɧɨɜɪɟɦɟɧɧɨɝɨ ɞɜɭɯɲɚɠɧɨɝɨ ɯɨɞɚ ɭ ɷɥɢɬɧɵɯ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɨɜ ɢ ɭɫɬɚɧɨɜɢɥɢ, ɱɬɨ 

ɫɤɨɪɨɫɬɶ ɯɨɞɚ ɧɚ ɞɨɦɢɧɢɪɭɸɳɭɸ ɪɭɤɭ ɧɚ 4% ɜɵɲɟ, ɱɟɦ ɩɪɢ ɩɟɪɟɞɜɢɠɟɧɢɢ ɧɚ 

ɜɟɞɨɦɭɸ ɪɭɤɭ. ȼ ɫɜɨɢɯ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹɯ ɚɜɬɨɪɵ ɭɫɬɚɧɚɜɥɢɜɚɥɢ ɬɟɧɡɨɞɚɬɱɢɤɢ ɧɚ 

ɬɟɦɥɹɤ (ɱɭɬɶ ɧɢɠɟ ɡɚɯɜɚɬɚ ɪɭɤɨɣ) ɢ ɧɚ ɫɬɟɥɶɤɢ ɛɨɬɢɧɤɚ. 

ɋɩɟɰɢɚɥɢɫɬɵ ɇɨɪɜɟɠɫɤɨɝɨ ɭɧɢɜɟɪɫɢɬɟɬɚ ɧɚɭɤɢ ɢ ɬɟɯɧɨɥɨɝɢɣ 

ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɥɢ ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɨɫɬɶ ɬɟɯɧɢɤɢ ɨɞɧɨɜɪɟɦɟɧɧɵɦ ɞɜɭɯɲɚɠɧɵɦ ɤɨɧɶɤɨɜɵɦ 

ɯɨɞɨɦ (ɜɚɪɢɚɧɬ ɜ ɩɨɞɴɟɦ) ɩɪɢ ɩɟɪɟɞɜɢɠɟɧɢɢ ɫ ɨɬɬɚɥɤɢɜɚɧɢɟɦ ɜɟɞɭɳɟɣ ɢ ɧɟ 

ɜɟɞɭɳɟɣ ɩɨ ɮɭɧɤɰɢɨɧɚɥɶɧɨɣ ɚɫɢɦɦɟɬɪɢɢ (ɥɟɜɨɣ ɢɥɢ ɩɪɚɜɨɣ) ɫɬɨɪɨɧɨɣ. 

Ɉɬɦɟɱɟɧɨ ɛɨɥɶɲɟɟ ɩɪɟɜɨɫɯɨɞɫɬɜɨ ɩɪɢ ɨɬɬɚɥɤɢɜɚɧɢɢ ɜɟɞɭɳɟɣ ɩɨ 

ɮɭɧɤɰɢɨɧɚɥɶɧɨɣ ɚɫɢɦɦɟɬɪɢɢ ɫɬɨɪɨɧɨɣ ɢ ɷɬɨ ɫɦɟɳɟɧɢɟ ɭɜɟɥɢɱɢɜɚɟɬɫɹ ɩɪɢ 

ɭɜɟɥɢɱɟɧɢɢ ɢɧɬɟɧɫɢɜɧɨɫɬɢ. ɗɮɮɟɤɬɢɜɧɨɫɬɶ ɬɟɯɧɢɤɢ ɩɪɢ ɨɬɬɚɥɤɢɜɚɧɢɢ ɜɟɞɭɳɟɣ 

ɫɬɨɪɨɧɨɣ ɨɫɬɚɟɬɫɹ ɫɬɚɛɢɥɶɧɨɣ ɩɪɢ ɩɟɪɟɞɜɢɠɟɧɢɢ ɫ ɪɚɡɥɢɱɧɨɣ ɢɧɬɟɧɫɢɜɧɨɫɬɶɸ. 

ȼ ɬɨ ɠɟ ɜɪɟɦɹ ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɨɫɬɶ ɬɟɯɧɢɤɢ ɧɟ ɜɟɞɭɳɟɣ ɩɨ ɫɢɥɟ ɫɬɨɪɨɧɵ ɫɧɢɠɚɟɬɫɹ 

[105].  
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Ɉɞɧɢɦ ɢɡ ɫɚɦɵɯ ɫɤɨɪɨɫɬɧɵɯ ɜɚɪɢɚɧɬɨɜ ɩɟɪɟɞɜɢɠɟɧɢɹ ɧɚ ɥɵɠɚɯ ɹɜɥɹɟɬɫɹ 

ɤɨɧɶɤɨɜɵɣ ɨɞɧɨɜɪɟɦɟɧɧɵɣ ɨɞɧɨɲɚɠɧɵɣ ɯɨɞ (ɄɈɈɏ), ɤɪɨɦɟ ɬɨɝɨ ɞɚɧɧɵɣ ɜɢɞ 

ɯɨɞɚ ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɡɭɟɬɫɹ ɜɵɫɨɤɨɣ ɷɤɨɧɨɦɢɱɧɨɫɬɶɸ ɬɟɯɧɢɤɢ [18; 78] ɢ ɩɪɢɦɟɧɢɦ 

ɤɚɤ ɞɥɹ ɩɪɨɯɨɠɞɟɧɢɹ ɪɚɜɧɢɧɧɵɯ ɭɱɚɫɬɤɨɜ ɞɢɫɬɚɧɰɢɢ, ɬɚɤ ɞɥɹ ɩɪɨɯɨɠɞɟɧɢɹ 

ɩɨɥɨɝɢɯ ɩɨɞɴɟɦɨɜ ɧɟɡɧɚɱɢɬɟɥɶɧɨɣ ɤɪɭɬɢɡɧɵ (4–6 ɝɪɚɞ) [21], ɱɬɨ ɫɨɫɬɚɜɥɹɟɬ 

ɛɨɥɶɲɭɸ ɱɚɫɬɶ ɞɢɫɬɚɧɰɢɢ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɚ ɧɚ ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɧɢɢ.  

Ⱦɜɢɠɟɧɢɟ ɤɨɧɶɤɨɜɵɦ ɨɞɧɨɜɪɟɦɟɧɧɵɦ ɨɞɧɨɲɚɠɧɵɦ ɯɨɞɨɦ – ɰɢɤɥɢɱɟɫɤɨɟ 

ɞɜɢɠɟɧɢɟ, ɜɪɟɦɟɧɧɚɹ ɤɨɨɪɞɢɧɚɬɚ ɤɨɬɨɪɨɝɨ ɜɤɥɸɱɚɟɬ ɪɹɞ ɩɨɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɶɧɵɯ 

ɮɚɡ, ɩɟɪɢɨɞɢɱɟɫɤɢ ɩɨɜɬɨɪɹɸɳɢɯɫɹ ɜ ɩɪɨɰɟɫɫɟ ɞɜɢɠɟɧɢɹ ɜɩɟɪɟɞ. Ʉɚɠɞɚɹ ɮɚɡɚ 

ɢɦɟɟɬ ɰɟɥɟɜɭɸ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɧɨɫɬɶ ɢ ɩɪɢɫɭɳɭɸ ɟɣ ɫɬɪɭɤɬɭɪɭ.  

ȼ ɩɨɥɧɨɦ ɰɢɤɥɟ ɄɈɈɏ ɰɟɥɟɫɨɨɛɪɚɡɧɨ ɜɵɞɟɥɹɬɶ 5 ɮɚɡ, ɤɚɠɞɚɹ ɢɡ ɤɨɬɨɪɵɯ 

ɢɦɟɟɬ ɫɜɨɢ ɝɪɚɧɢɱɧɵɟ ɩɨɥɨɠɟɧɢɹ (Ƚɉ) ɬɟɥɚ [59]: 

Ɏɚɡɚ 1 – ɉɪɨɤɚɬ ɫ ɡɚɦɚɯɨɦ ɢ ɧɚɤɥɨɧɨɦ (Ƚɉ – ɍɫɬɨɣɱɢɜɨɟ ɪɚɜɧɨɜɟɫɢɟ ɧɚ 

ɥɵɠɟ). 

ɏɚɪɚɤɬɟɪɧɵɟ   ɩɨɥɨɠɟɧɢɹ ɱɚɫɬɟɣ ɬɟɥɚ ɜ ɞɚɧɧɨɣ ɮɚɡɟ ɜ ɛɨɤɨɜɨɣ ɩɪɨɟɤɰɢɢ:  

 Ɍɚɡɨɛɟɞɪɟɧɧɵɣ ɢ ɤɨɥɟɧɧɵɣ ɫɭɫɬɚɜɵ ɫɥɟɝɤɚ ɫɨɝɧɭɬɵ ɞɥɹ 

ɭɫɬɨɣɱɢɜɨɫɬɢ; 

 Ɍɭɥɨɜɢɳɟ ɜ ɧɚɤɥɨɧɟ ɨɛɪɚɡɭɟɬ ɩɪɹɦɭɸ ɥɢɧɢɸ ɫ ɦɚɯɨɜɨɣ ɧɨɝɨɣ ɧɚ 

ɨɬɥёɬɟ ɥɢɧɢɹ; 

 ɉɥɟɱɟɜɵɟ ɫɭɫɬɚɜɵ ɧɚɜɢɫɚɸɬ ɧɚɞ ɨɩɨɪɧɵɦ ɤɨɥɟɧɨɦ ɢ ɧɨɫɤɨɦ 

ɛɨɬɢɧɤɚ       ɥɢɧɢɹ.                                      

ɏɚɪɚɤɬɟɪɧɵɟ   ɩɨɥɨɠɟɧɢɹ ɱɚɫɬɟɣ ɬɟɥɚ ɜ ɞɚɧɧɨɣ ɮɚɡɟ ɜɨ ɮɪɨɧɬɚɥɶɧɨɣ 

ɩɪɨɟɤɰɢɢ:  

 ɋɨɝɧɭɬɵɟ ɩɪɟɞɩɥɟɱɶɹ ɨɛɪɚɡɭɸɬ ɩɟɪɟɞ ɬɭɥɨɜɢɳɟɦ ɩɨɥɭɤɨɥɶɰɨ; 

 Ʉɢɫɬɢ ɪɚɜɧɨɭɞɚɥɟɧɵ ɨɬ ɜɟɪɬɢɤɚɥɶɧɨɣ ɨɫɢ; 

 Ɋɚɡɜɨɪɨɬ ɤɥɸɱɢɰ ɝɨɪɢɡɨɧɬɚɥɟɧ ɢ ɪɚɡɜɟɪɧɭɬ ɩɨɞ ɩɪɹɦɵɦ ɭɝɥɨɦ ɤ 

ɨɛɳɟɦɭ ɤɭɪɫɭ ɞɜɢɠɟɧɢɹ ɩɨ ɬɪɚɫɫɟ (ɧɟ ɤ ɨɩɨɪɧɨɣ). 

Ɏɚɡɚ 2 – ɉɨɞɫɟɞɚɧɢɟ ɜ ɭɩɨɪɟ ɩɚɥɤɚɦɢ (Ƚɉ – ɉɨɫɬɚɧɨɜɤɚ ɩɚɥɨɤ ɧɚ ɫɧɟɝ).  

ɏɚɪɚɤɬɟɪɧɵɟ ɩɨɥɨɠɟɧɢɹ ɱɚɫɬɟɣ ɬɟɥɚ ɜ ɞɚɧɧɨɣ ɮɚɡɟ ɄɈɈɏ: 
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 ɤɢɫɬɢ ɪɚɡɜɟɞɟɧɵ ɲɢɪɟ ɩɥɟɱɟɜɵɯ ɫɭɫɬɚɜɨɜ; 

 ɩɪɟɞɩɥɟɱɶɹ ɫɨɝɧɭɬɵ ɩɪɹɦɵɦɢ ɭɝɥɚɦɢ; 

 ɩɥɟɱɢ ɜɵɫɨɤɨ ɨɬɜɟɞɟɧɵ; 

 ɧɚ ɨɩɨɪɧɨɣ ɧɨɝɟ ɧɚɱɚɬɨ ɩɨɞɫɟɞɚɧɢɟ;  

 ɦɚɯɨɜɚɹ ɧɨɝɚ ɩɪɢɜɟɞɟɧɚ ɫɬɨɩɨɣ ɩɨɞ ɈɐɆ ɢ ɞɭɛɥɢɪɭɟɬ ɧɚ ɜɟɫɭ 

ɫɝɢɛɚɧɢɟ ɨɩɨɪɧɨɣ; 

 ɩɪɨɟɤɰɢɹ ɈɐɆ   ɧɚ ɭɪɨɜɧɟ   ɨɩɨɪɧɨɣ ɫɬɨɩɵ (ɜ ɞɢɫɬɚɧɰɢɨɧɧɨɦ 

ɜɚɪɢɚɧɬɟ) ɢɥɢ ɨɩɟɪɟɠɚɟɬ   ɟё (ɜ ɫɤɨɪɨɫɬɧɨɦ ɜɚɪɢɚɧɬɟ). 

Ɏɚɡɚ 3 – Ɉɬɬɚɥɤɢɜɚɧɢɟ ɫɤɨɥɶɡɹɳɟɣ ɥɵɠɟɣ ɢ ɩɚɥɤɚɦɢ (Ƚɉ – Сɦɟɳɟɧɧɵɣ 

ɩɨɞɫɟɞ). 

ɏɚɪɚɤɬɟɪɧɵɟ ɩɨɥɨɠɟɧɢɹ ɱɚɫɬɟɣ ɬɟɥɚ ɜ ɞɚɧɧɨɣ ɮɚɡɟ ɄɈɈɏ: 

 ɩɪɟɞɩɥɟɱɶɹ ɪɚɡɨɝɧɭɬɵ ɞɨ ɝɨɪɢɡɨɧɬɚɥɶɧɨɝɨ ɩɨɥɨɠɟɧɢɹ; 

 ɩɥɟɱɢ ɜɵɫɨɤɨ ɨɬɜɟɞɟɧɵ; 

 ɨɩɨɪɧɚɹ ɧɨɝɚ ɫɨɝɧɭɬɚ ɝɥɭɛɨɤɢɦ ɩɨɞɫɟɞɚɧɢɟɦ; 

 ɦɚɯɨɜɚɹ ɧɨɝɚ ɫɬɨɩɨɣ ɧɚ ɜɟɫɭ ɪɹɞɨɦ ɫ ɨɩɨɪɧɨɣ, ɢɥɢ ɫɥɟɝɤɚ ɩɨɡɚɞɢ;  

 ɛɨɤɨɜɚɹ ɩɪɨɟɤɰɢɹ ɈɐɆ ɪɚɫɩɨɥɨɠɟɧɚ ɧɚ ɭɪɨɜɧɟ ɩɹɬɤɢ ɨɩɨɪɧɨɣ 

ɫɬɨɩɵ (ɜ ɞɢɫɬɚɧɰɢɨɧɧɨɦ ɜɚɪɢɚɧɬɟ) ɢɥɢ    ɫɟɪɟɞɢɧɵ ɫɬɨɩɵ (ɜ ɫɤɨɪɨɫɬɧɨɦ 

ɜɚɪɢɚɧɬɟ). 

Ɏɚɡɚ 4 – ɉɟɪɟɯɨɞ ɬɨɥɱɤɨɦ ɧɚ ɦɚɯɨɜɭɸ ɥɵɠɭ (Ƚɉ – Кɢɫɬɢ ɭ ɛɟɞɟɪ). 

ɏɚɪɚɤɬɟɪɧɵɟ ɩɨɥɨɠɟɧɢɹ ɱɚɫɬɟɣ ɬɟɥɚ ɜ ɞɚɧɧɨɣ ɮɚɡɟ ɄɈɈɏ: 

 ɤɢɫɬɢ ɡɚɤɨɧɱɢɥɢ ɨɬɬɚɥɤɢɜɚɧɢɟ ɱɭɬɶ ɧɢɠɟ ɬɚɡɨɛɟɞɪɟɧɧɵɯ ɫɭɫɬɚɜɨɜ;   

 ɨɩɨɪɧɚɹ ɧɨɝɚ ɨɬɫɬɚɥɚ ɨɬ ɪɚɡɝɨɧɹɸɳɟɣ ɢ ɧɟɫɤɨɥɶɤɨ ɜɵɲɟ ɟё; 

 ɪɭɤɢ ɩɪɢɜɟɞɟɧɵ ɤ ɬɭɥɨɜɢɳɭ, ɧɨ ɧɟ ɞɨ ɤɨɧɰɚ ɪɚɡɨɝɧɭɬɵ; 

 ɨɩɨɪɧɚɹ ɧɨɝɚ ɫɢɥɶɧɟɟ ɫɨɝɧɭɬɚ, ɱɟɦ ɪɚɡɝɨɧɹɸɳɚɹ; 

 ɨɩɨɪɧɚɹ ɧɨɝɚ ɩɨɥɧɨɫɬɶɸ ɜɵɛɪɚɥɚ ɲɢɪɢɧɭ ɨɬɜɟɞɟɧɢɹ ɫ ɩɪɢɠɚɬɨɣ 

ɩɹɬɤɨɣ; 

 ɦɚɯɨɜɚɹ ɧɨɝɚ ɡɚɤɨɧɱɢɥɚ ɜɵɩɚɞ ɢ ɧɚɩɨɥɨɜɢɧɭ ɡɚɝɪɭɠɟɧɚ (ɜ 

ɞɢɫɬɚɧɰɢɨɧɧɨɦ ɜɚɪɢɚɧɬɟ) ɢɥɢ    ɩɪɨɞɨɥɠɢɬ ɜɵɩɚɞ, ɥɵɠɟɣ ɧɚ ɜɟɫɭ (ɜ 

ɫɤɨɪɨɫɬɧɨɦ ɜɚɪɢɚɧɬɟ); 
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 ɛɨɤɨɜɚɹ ɩɪɨɟɤɰɢɹ ɈɐɆ ɫɦɟɳɟɧɚ ɜɩɟɪɟɞ ɩɨ ɫɬɨɩɟ ɨɬ ɩɹɬɤɢ ɤ ɧɨɫɤɭ. 

Ɏɚɡɚ 5 – Сɜɨɛɨɞɧɨɟ ɫɤɨɥɶɠɟɧɢɟ (Ƚɉ – Зɚɤɨɧɱɟɧɧɨɟ ɨɬɬɚɥɤɢɜɚɧɢɟ ɧɨɝɨɣ). 

ɏɚɪɚɤɬɟɪɧɵɟ   ɩɨɥɨɠɟɧɢɹ ɱɚɫɬɟɣ ɬɟɥɚ ɜ ɞɚɧɧɨɣ ɮɚɡɟ ɄɈɈɏ: 

 ɤɢɫɬɢ ɨɩɨɪɧɵɯ ɪɭɤ ɭ ɛɟɞɟɪ; 

 ɩɪɟɞɩɥɟɱɶɹ ɫɝɢɛɚɧɢɟɦ ɜ ɥɨɤɬɟ ɩɨɝɚɫɢɥɢ ɢɧɟɪɰɢɸ ɨɬɥɟɬɚ ɤɢɫɬɟɣ 

ɧɚɡɚɞ; 

 ɩɥɟɱɢ ɪɚɡɝɢɛɚɧɢɟɦ ɡɚ ɫɩɢɧɭ ɩɪɢɩɨɞɧɹɥɢ ɰɟɧɬɪ ɦɚɫɫ ɪɭɤ; 

 ɬɭɥɨɜɢɳɟ ɜ ɧɚɤɥɨɧɟ ɨɛɪɚɡɭɟɬ ɩɪɹɦɭɸ ɥɢɧɢɸ ɫ ɬɨɥɱɤɨɜɨɣ ɧɨɝɨɣ     

ɥɢɧɢɹ;     

 ɦɚɯɨɜɚɹ ɫɬɨɩɚ ɧɚɤɪɵɬɚ ɤɨɥɟɧɨɦ, ɧɚɞ ɤɨɬɨɪɵɦ ɧɚɜɢɫɚɟɬ ɩɥɟɱɟɜɨɣ 

ɫɭɫɬɚɜ ɥɢɧɢɹ;  

 ɬɨɥɱɤɨɜɚɹ ɧɨɝɚ – ɩɨɥɧɨɫɬɶɸ ɪɚɡɨɝɧɭɬɚ, ɨɬɬɚɥɤɢɜɚɧɢɟ ɞɨɪɚɛɨɬɚɧɨ 

ɧɨɫɤɨɦ (ɜ ɫɤɨɪɨɫɬɧɨɦ ɜɚɪɢɚɧɬɟ) ɢɥɢ ɩɨɥɧɨɣ ɫɬɨɩɨɣ (ɜ ɞɢɫɬɚɧɰɢɨɧɧɨɦ 

ɜɚɪɢɚɧɬɟ); 

 ɩɪɨɟɤɰɢɹ ɈɐɆ ɨɩɟɪɟɠɚɟɬ ɬɨɥɱɤɨɜɭɸ ɫɬɨɩɭ. 

ɉɪɢ ɷɬɨɦ ɩɟɪɜɵɟ 2 ɮɚɡɵ ɹɜɥɹɸɬɫɹ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɨɣ ɤ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɸ ɬɨɥɱɤɨɜɨɝɨ 

ɞɜɢɠɟɧɢɹ, ɚ ɫɥɟɞɭɸɳɢɟ 3 ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɵ ɧɚ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɟ ɧɟɩɨɫɪɟɞɫɬɜɟɧɧɨ ɫɚɦɨɝɨ 

ɨɬɬɚɥɤɢɜɚɧɢɹ ɢ ɩɪɨɤɚɬɚ ɜɩɟɪɟɞ.   

Ɉ ɪɚɡɧɨɦ ɫɨɨɬɧɨɲɟɧɢɢ ɜɪɟɦɟɧɧɵɯ ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɫɬɢɤ ɩɪɚɜɨɣ ɢ ɥɟɜɨɣ ɧɢɠɧɢɯ 

ɤɨɧɟɱɧɨɫɬɟɣ ɢ ɟɝɨ ɜɥɢɹɧɢɢ ɧɚ ɫɩɨɪɬɢɜɧɵɣ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬ ɭɤɚɡɵɜɚɸɬ ɪɹɞ ɪɚɛɨɬ. Ɍɚɤ, 

Jandová S. ɢ Charousek J. [92] ɭɫɬɚɧɨɜɢɥɢ, ɱɬɨ ɜɟɞɭɳɟɣ ɧɨɝɨɣ ɜɵɩɨɥɧɹɟɬɫɹ 

ɛɨɥɟɟ ɫɢɥɶɧɵɣ ɬɨɥɱɨɤ, ɚ ɜɟɞɨɦɨɣ ɧɨɝɨɣ – ɛɨɥɟɟ ɞɥɢɬɟɥɶɧɨɟ ɫɤɨɥɶɠɟɧɢɟ.  

Ɇɟɥɢɤɨɜ Ⱥ.ȼ. [44] ɜ ɫɜɨɟɦ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɟ ɩɨɞɬɜɟɪɠɞɚɟɬ, ɱɬɨ ɡɚ ɫɱɟɬ ɭɜɟɥɢɱɟɧɢɹ 

ɫɢɥɵ ɨɬɬɚɥɤɢɜɚɧɢɹ ɢ ɭɞɥɢɧɟɧɢɹ ɫɜɨɛɨɞɧɨɝɨ ɩɪɨɤɚɬɚ ɦɨɠɧɨ ɩɨɜɵɫɢɬɶ 

ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɨɫɬɶ ɩɪɟɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɹ ɷɧɟɪɝɨɡɚɬɪɚɬ ɜ ɫɤɨɪɨɫɬɧɨɣ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬ. 

ȼɪɟɦɹ ɫɤɨɥɶɡɹɳɟɝɨ ɲɚɝɚ ɬɚɤɠɟ ɫɭɳɟɫɬɜɟɧɧɨ ɢɡɦɟɧɹɟɬɫɹ ɧɚ ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ 

ɭɱɚɫɬɤɚɯ ɞɢɫɬɚɧɰɢɢ [26], ɩɪɨɢɫɯɨɞɢɬ ɡɧɚɱɢɬɟɥɶɧɚɹ ɩɟɪɟɫɬɪɨɣɤɚ ɢ 

ɤɨɦɩɟɧɫɚɬɨɪɧɵɟ ɢɡɦɟɧɟɧɢɹ ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɫɬɢɤ ɰɢɤɥɚ ɯɨɞɚ, ɱɬɨ ɜ 

ɤɨɧɟɱɧɨɦ ɢɬɨɝɟ ɜɥɟɱɟɬ ɡɚ ɫɨɛɨɣ ɢɡɦɟɧɟɧɢɟ ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɨɣ ɫɢɫɬɟɦɵ ɜ ɰɟɥɨɦ [23]. 
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ȼ ɧɚɲɟɦ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɢ ɨɫɨɛɵɣ ɢɧɬɟɪɟɫ ɡɚɧɹɥ ɜɚɪɢɚɧɬ ɪɚɜɧɨɦɟɪɧɨɝɨ 

ɩɪɨɯɨɠɞɟɧɢɹ ɪɚɜɧɢɧɧɨɝɨ ɭɱɚɫɬɤɚ ɞɢɫɬɚɧɰɢɢ – ɬ.ɧ. ɞɢɫɬɚɧɰɢɨɧɧɵɣ ɄɈɈɏ 

(ȾɄɈɈɏ). Ⱦɚɧɧɵɣ ɜɢɞ ɯɨɞɚ ɨɬɥɢɱɚɟɬɫɹ ɩɨ ɫɜɨɟɣ ɛɢɨɦɟɯɚɧɢɱɟɫɤɨɣ ɫɬɪɭɤɬɭɪɟ ɨɬ 

ɫɤɨɪɨɫɬɧɨɝɨ ɜɚɪɢɚɧɬɚ ɧɚ ɭɱɚɫɬɤɚɯ ɫɬɚɪɬɚ ɢ ɮɢɧɢɲɚ, ɚ ɬɚɤɠɟ ɨɬ ɩɪɨɯɨɠɞɟɧɢɹ 

ɩɨɥɨɝɢɯ ɩɨɞɴɟɦɨɜ, ɨɬɫɭɬɫɬɜɢɟɦ ɫɤɨɜɚɧɧɨɫɬɢ ɞɜɢɠɟɧɢɣ, ɤɨɬɨɪɚɹ ɩɪɢɫɭɬɫɬɜɭɟɬ 

ɜɨ ɜɪɟɦɹ ɪɚɡɝɨɧɚ ɡɚ ɫɱɟɬ ɫɤɨɧɰɟɧɬɪɢɪɨɜɚɧɧɵɯ ɱɚɫɬɵɯ ɭɤɨɪɨɱɟɧɧɵɯ ɬɨɥɱɤɨɜ, ɚ 

ɬɚɤɠɟ ɦɢɧɢɦɢɡɚɰɢɟɣ ɜɨɡɞɟɣɫɬɜɢɹ ɬɚɤɢɯ ɜɧɟɲɧɢɯ ɮɚɤɬɨɪɨɜ, ɤɚɤ ɪɟɥɶɟɮ.  

Ɉɬɬɚɥɤɢɜɚɧɢɟ ɧɢɠɧɢɦɢ ɤɨɧɟɱɧɨɫɬɹɦɢ ɜ ɄɈɈɏ ɩɪɨɢɡɜɨɞɢɬɫɹ ɫɤɨɥɶɡɹɳɟɣ 

ɭɩɨɪɨɜɨɣ ɥɵɠɟɣ. Ȼɨɤɨɜɨɟ ɨɬɬɚɥɤɢɜɚɧɢɟ ɧɨɝɨɣ ɜɵɡɵɜɚɟɬ ɢɡɦɟɧɟɧɢɟ 

ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɢɹ ɞɜɢɠɟɧɢɹ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɚ ɜ ɩɪɨɬɢɜɨɩɨɥɨɠɧɭɸ ɫɬɨɪɨɧɭ. Ɍɚɤɢɦ 

ɨɛɪɚɡɨɦ, ɬɪɚɟɤɬɨɪɢɹ ɩɟɪɟɦɟɳɟɧɢɹ Ɉɛɳɟɝɨ ɰɟɧɬɪɚ ɦɚɫɫ (ɈɐɆ) ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɨɜ ɜ 

ɰɢɤɥɟ ɞɜɢɠɟɧɢɹ ɄɈɈɏ ɧɚɩɨɦɢɧɚɟɬ ɫɢɧɭɫɨɢɞɭ (Ɋɢɫɭɧɨɤ 5).  

 

 

Ɋɢɫɭɧɨɤ 5 – Ɍɪɚɟɤɬɨɪɢɹ ɩɟɪɟɦɟɳɟɧɢɹ ɈɐɆ ɩɪɢ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɢ ȾɄɈɈɏ 

 

Ɋɟɡɭɥɶɬɢɪɭɸɳɭɸ ɫɤɨɪɨɫɬɶ ɫɪɚɡɭ ɩɨɫɥɟ ɨɬɬɚɥɤɢɜɚɧɢɹ ɦɨɠɧɨ ɨɩɢɫɚɬɶ 

ɭɪɚɜɧɟɧɢɟɦ [85]:   √          ,                                                                                             (2) 

ɝɞɟ    – ɫɤɨɪɨɫɬɶ ɈɐɆ ɧɟɩɨɫɪɟɞɫɬɜɟɧɧɨ ɩɟɪɟɞ ɨɬɬɚɥɤɢɜɚɧɢɟɦ; 
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    – ɩɪɢɪɚɳɟɧɢɟ ɫɤɨɪɨɫɬɢ ɈɐɆ ɫ ɭɱɟɬɨɦ ɨɬɬɚɥɤɢɜɚɧɢɹ – ɪɟɡɭɥɶɬɚɬ 

ɛɨɤɨɜɨɝɨ ɨɬɬɚɥɤɢɜɚɧɢɹ. 

ȼ ɬɨɱɤɟ, ɧɚɡɵɜɚɟɦɨɣ ɨɛɳɢɦ ɰɟɧɬɪɨɦ ɦɚɫɫ (ɈɐɆ), ɩɟɪɟɫɟɤɚɸɬɫɹ ɬɪɢ 

ɜɡɚɢɦɧɨ ɩɟɪɩɟɧɞɢɤɭɥɹɪɧɵɟ ɩɥɨɫɤɨɫɬɢ: ɫɚɝɢɬɬɚɥɶɧɚɹ, ɮɪɨɧɬɚɥɶɧɚɹ ɢ 

ɝɨɪɢɡɨɧɬɚɥɶɧɚɹ, ɤɨɬɨɪɵɟ «ɪɚɡɞɟɥɹɸɬ» ɬɟɥɨ ɱɟɥɨɜɟɤɚ ɧɚ ɩɪɚɜɭɸ ɢ ɥɟɜɭɸ, 

ɩɟɪɟɞɧɸɸ ɢ ɡɚɞɧɸɸ, ɜɟɪɯɧɸɸ ɢ ɧɢɠɧɸɸ ɱɚɫɬɢ. ɉɨ ɪɚɫɩɪɟɞɟɥɟɧɢɸ ɦɚɫɫɵ ɬɟɥɨ 

ɫɢɦɦɟɬɪɢɱɧɨ ɨɬɧɨɫɢɬɟɥɶɧɨ ɜɫɟɯ ɬɪɟɯ ɩɥɨɫɤɨɫɬɟɣ, ɨɬɧɨɫɢɬɟɥɶɧɨ ɫɚɝɢɬɬɚɥɶɧɨɣ – 

ɫɢɦɦɟɬɪɢɱɧɨ ɩɨ ɦɧɨɝɢɦ ɦɨɪɮɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɦ ɢ ɮɭɧɤɰɢɨɧɚɥɶɧɵɦ ɩɪɢɡɧɚɤɚɦ, ɚ 

ɨɬɧɨɫɢɬɟɥɶɧɨ ɮɪɨɧɬɚɥɶɧɨɣ ɢ ɝɨɪɢɡɨɧɬɚɥɶɧɨɣ, ɧɚɨɛɨɪɨɬ – ɱɟɬɤɨ ɜɵɪɚɠɟɧɚ ɢɯ 

ɚɫɢɦɦɟɬɪɢɹ [63]. 

ɉɪɢ ɪɚɫɫɦɨɬɪɟɧɢɢ ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɵɯ ɞɟɣɫɬɜɢɣ ɜ ɄɈɈɏ ɜɨ ɮɪɨɧɬɚɥɶɧɨɣ 

ɩɥɨɫɤɨɫɬɢ ɤɢɧɟɦɚɬɢɤɚ ɜɟɪɯɧɢɯ ɢ ɧɢɠɧɢɯ ɤɨɧɟɱɧɨɫɬɢ ɩɪɚɜɨɣ ɫɬɨɪɨɧɵ ɬɭɥɨɜɢɳɚ 

ɢɞɟɧɬɢɱɧɚ ɤɢɧɟɦɚɬɢɤɟ ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɵɯ ɞɟɣɫɬɜɢɣ ɥɟɜɨɣ ɫɬɨɪɨɧɵ. 
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2 Ɉɪɝɚɧɢɡɚɰɢɹ ɢ ɦɟɬɨɞɵ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ 

 

2.1 Ɉɪɝɚɧɢɡɚɰɢɹ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ 

 

ɂɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɟ ɩɪɨɜɨɞɢɥɨɫɶ ɫ ɰɟɥɶɸ ɜɵɹɜɥɟɧɢɹ ɜɥɢɹɧɢɹ ɚɫɢɦɦɟɬɪɢɱɧɨɝɨ 

ɫɢɥɨɜɨɝɨ ɜɨɡɞɟɣɫɬɜɢɹ ɧɚ ɛɢɨɦɟɯɚɧɢɱɟɫɤɢɟ ɩɚɪɚɦɟɬɪɵ ɜ ɰɢɤɥɟ ɩɟɪɟɞɜɢɠɟɧɢɹ 

ɤɨɧɶɤɨɜɵɦ ɨɞɧɨɜɪɟɦɟɧɧɵɦ ɨɞɧɨɲɚɠɧɵɦ ɯɨɞɨɦ ɭ ɛɢɚɬɥɨɧɢɫɬɨɜ ɷɬɚɩɚ 

ɫɩɨɪɬɢɜɧɨɣ ɫɩɟɰɢɚɥɢɡɚɰɢɢ. ɂɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɟ ɩɪɨɜɨɞɢɥɨɫɶ ɩɨɷɬɚɩɧɨ.  

ɇɚ ɩɟɪɜɨɦ ɷɬɚɩɟ, ɧɚɲɟɝɨ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ ɩɪɨɜɨɞɢɥɨɫɶ ɢɡɭɱɟɧɢɟ ɫɨɫɬɨɹɧɢɹ 

ɩɪɨɛɥɟɦɵ, ɪɚɡɪɚɛɨɬɤɚ ɩɪɨɝɪɚɦɦɵ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ, ɩɪɨɜɨɞɢɥɨɫɶ ɢɡɭɱɟɧɢɟ ɢ 

ɚɧɚɥɢɡ ɧɚɭɱɧɨ–ɦɟɬɨɞɢɱɟɫɤɨɣ ɥɢɬɟɪɚɬɭɪɵ, ɩɨɫɜɹɳɟɧɧɨɣ ɜɥɢɹɧɢɸ 

ɦɟɠɩɨɥɭɲɚɪɧɨɣ ɮɭɧɤɰɢɨɧɚɥɶɧɨɣ ɚɫɢɦɦɟɬɪɢɢ ɱɟɥɨɜɟɤɚ ɜ ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ ɜɢɞɚɯ 

ɫɩɨɪɬɚ. Ⱥ ɬɚɤɠɟ ɢɡɭɱɟɧɢɟ ɥɢɬɟɪɚɬɭɪɧɵɯ ɢɫɬɨɱɧɢɤɨɜ, ɨɫɜɟɳɚɸɳɢɯ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɢ 

ɥɵɠɧɨɝɨ ɤɨɧɶɤɨɜɨɝɨ ɯɨɞɚ, ɦɟɬɨɞɵ ɨɛɭɱɟɧɢɹ ɤɨɧɶɤɨɜɨɦɭ ɯɨɞɭ, ɫɬɪɭɤɬɭɪɭ ɰɢɤɥɚ 

ɩɟɪɟɞɜɢɠɟɧɢɹ.   

ɇɚ ɜɬɨɪɨɦ ɷɬɚɩɟ ɩɪɨɜɨɞɢɥɫɹ ɨɩɪɨɫ ɫɪɟɞɢ ɬɪɟɧɟɪɨɜ ɫɩɨɪɬɢɜɧɵɯ ɲɤɨɥ 

Ʉɪɚɫɧɨɹɪɫɤɨɝɨ ɤɪɚɹ ɫ ɰɟɥɶɸ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɢɹ ɩɪɨɛɥɟɦ ɨɛɭɱɟɧɢɹ ɛɢɚɬɥɨɧɢɫɬɨɜ ɢ 

ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨɫɬɢ ɭɱɟɬɚ ɮɭɧɤɰɢɨɧɚɥɶɧɨɣ ɚɫɢɦɦɟɬɪɢɢ ɜ ɦɟɬɨɞɢɤɚɯ ɬɪɟɧɢɪɨɜɤɢ 

ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɨɜ.  

ȼ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɟ ɩɟɪɜɵɯ ɞɜɭɯ ɷɬɚɩɨɜ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ ɛɵɥɢ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɵ ɰɟɥɢ, 

ɡɚɞɚɱɢ, ɨɛɴɟɤɬ ɢ ɩɪɟɞɦɟɬ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ.  

ɇɚ ɬɪɟɬɶɟɦ ɷɬɚɩɟ ɩɪɨɜɟɞɟɧɨ ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɨɟ ɧɚɛɥɸɞɟɧɢɟ ɡɚ 

ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɬɟɥɶɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶɸ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɨɜ–ɛɢɚɬɥɨɧɢɫɬɨɜ ɦɢɪɨɜɨɝɨ ɭɪɨɜɧɹ, 

ɩɪɨɜɟɞɟɧ ɚɧɚɥɢɡ ɛɢɨɦɟɯɚɧɢɱɟɫɤɢɯ ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɫɬɢɤ ɩɟɪɟɞɜɢɠɟɧɢɹ ɧɚ ɥɵɠɚɯ 

ɤɨɧɶɤɨɜɵɦ ɯɨɞɨɦ ɷɥɢɬɧɵɯ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɨɜ ɩɨ ɜɢɞɟɨɬɪɚɧɫɥɹɰɢɹɦ ɜɵɫɬɭɩɥɟɧɢɣ ɧɚ 

ɑɟɦɩɢɨɧɚɬɚɯ ɦɢɪɚ ɫɪɟɞɢ ɦɭɠɱɢɧ, ɜ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɟ ɤɨɬɨɪɨɝɨ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɵ 

ɛɢɨɦɟɯɚɧɢɱɟɫɤɢɟ ɩɚɪɚɦɟɬɪɵ ɞɢɫɬɚɧɰɢɨɧɧɨɝɨ ɤɨɧɶɤɨɜɨɝɨ ɨɞɧɨɜɪɟɦɟɧɧɨɝɨ 

ɨɞɧɨɲɚɠɧɨɝɨ ɯɨɞɚ (ȾɄɈɈɏ) ɛɢɚɬɥɨɧɢɫɬɨɜ ɦɢɪɨɜɨɝɨ ɭɪɨɜɧɹ. 

ɇɚ ɱɟɬɜɟɪɬɨɦ ɷɬɚɩɟ ɩɪɨɜɨɞɢɥɫɹ ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɢɣ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬ ɫɪɟɞɢ 

ɸɧɨɲɟɣ ɛɢɚɬɥɨɧɢɫɬɨɜ ɷɬɚɩɚ ɫɩɨɪɬɢɜɧɨɣ ɫɩɟɰɢɚɥɢɡɚɰɢɢ ɜ ɟɫɬɟɫɬɜɟɧɧɵɯ 
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ɭɫɥɨɜɢɹɯ ɭɱɟɛɧɨ-ɬɪɟɧɢɪɨɜɨɱɧɨɝɨ ɩɪɨɰɟɫɫɚ, ɤɨɬɨɪɵɣ ɜ ɫɜɨɸ ɨɱɟɪɟɞɶ ɫɨɫɬɨɹɥ ɢɡ 

ɩɹɬɢ ɷɬɚɩɨɜ: 

1. ɉɨɞɛɨɪ ɨɞɧɨɪɨɞɧɨɣ ɝɪɭɩɩɵ ɢɫɩɵɬɭɟɦɵɯ ɫ ɨɞɢɧɚɤɨɜɨɣ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ 

ɩɨɞɝɨɬɨɜɥɟɧɧɨɫɬɶɸ ɩɨɫɪɟɞɫɬɜɨɦ ɤɨɧɬɪɨɥɶɧɨɝɨ ɬɟɫɬɚ (ɉɪɢɥɨɠɟɧɢɟ Ȼ). 

2. Ɉɩɪɟɞɟɥɟɧɢɟ ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɨɝɨ ɩɪɨɮɢɥɹ ɚɫɢɦɦɟɬɪɢɢ ɧɢɠɧɢɯ 

ɤɨɧɟɱɧɨɫɬɟɣ ɤɚɠɞɨɝɨ ɢɡ ɭɱɚɫɬɧɢɤɨɜ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚ, ɢɫɩɨɥɶɡɭɹ ɥɟɝɤɨɞɨɫɬɭɩɧɵɟ, 

ɧɟ ɬɪɟɛɭɸɳɢɟ ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɵɯ ɩɪɢɫɩɨɫɨɛɥɟɧɢɣ ɬɟɫɬɵ (ɉɪɢɥɨɠɟɧɢɟ ȼ).  

3. ɉɨɞɛɨɪ ɨɩɬɢɦɚɥɶɧɨɣ ɜɟɥɢɱɢɧɵ ɥɨɤɚɥɶɧɨɝɨ ɨɬɹɝɨɳɟɧɢɹ, 

ɪɚɫɩɨɥɨɠɟɧɧɨɝɨ ɧɚ ɞɢɫɬɚɥɶɧɵɯ ɱɚɫɬɹɯ ɝɨɥɟɧɢ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɨɜ. Ⱦɥɹ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɹ 

ɞɚɧɧɨɣ ɡɚɞɚɱɢ ɩɪɢɦɟɧɹɥɫɹ ɬɟɫɬ ɫɬɭɩɟɧɱɚɬɨɣ ɩɪɨɛɵ. 

4. ȼɢɞɟɨɚɧɚɥɢɡ ɢɫɯɨɞɧɵɯ ɩɚɪɚɦɟɬɪɨɜ ɛɢɨɦɟɯɚɧɢɱɟɫɤɨɣ ɫɬɪɭɤɬɭɪɵ 

ɩɟɪɟɞɜɢɠɟɧɢɹ ɤɨɧɶɤɨɜɵɦ ɨɞɧɨɜɪɟɦɟɧɧɵɦ ɨɞɧɨɲɚɠɧɵɦ ɯɨɞɨɦ ɫɪɟɞɢ 

ɭɱɚɫɬɧɢɤɨɜ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚ. 

5. ȼɢɞɟɨɚɧɚɥɢɡ ɩɚɪɚɦɟɬɪɨɜ ɛɢɨɦɟɯɚɧɢɱɟɫɤɨɣ ɫɬɪɭɤɬɭɪɵ 

ɩɟɪɟɞɜɢɠɟɧɢɹ ɤɨɧɶɤɨɜɵɦ ɨɞɧɨɜɪɟɦɟɧɧɵɦ ɨɞɧɨɲɚɠɧɵɦ ɯɨɞɨɦ ɫɪɟɞɢ 

ɭɱɚɫɬɧɢɤɨɜ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚ: 

 ɫ ɞɨɩɨɥɧɢɬɟɥɶɧɵɦ ɨɬɹɝɨɳɟɧɢɟɦ ɧɚ ɜɟɞɨɦɨɣ ɧɢɠɧɟɣ ɤɨɧɟɱɧɨɫɬɢ; 

 ɫ ɞɨɩɨɥɧɢɬɟɥɶɧɵɦ ɨɬɹɝɨɳɟɧɢɟɦ ɧɚ ɜɟɞɭɳɟɣ ɧɢɠɧɟɣ ɤɨɧɟɱɧɨɫɬɢ; 

 ɫ ɞɨɩɨɥɧɢɬɟɥɶɧɵɦ ɨɬɹɝɨɳɟɧɢɟɦ ɧɚ ɨɛɟɢɯ ɧɢɠɧɢɯ ɤɨɧɟɱɧɨɫɬɹɯ 

ɨɞɧɨɜɪɟɦɟɧɧɨ.  

ɇɚ ɩɹɬɨɦ ɷɬɚɩɟ, ɧɚ ɨɫɧɨɜɚɧɢɢ ɩɪɨɜɟɞɟɧɧɨɝɨ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ, ɩɪɨɜɨɞɢɥɫɹ 

ɚɧɚɥɢɡ ɩɨɥɭɱɟɧɧɵɯ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɨɜ, ɩɪɨɜɨɞɢɥɫɹ ɦɚɬɟɦɚɬɢɱɟɫɤɢɣ ɩɨɞɫɱɟɬ ɞɚɧɧɵɯ ɢ 

ɢɯ ɨɛɨɫɧɨɜɚɧɢɟ (ɤɨɪɪɟɥɹɰɢɨɧɧɵɣ ɚɧɚɥɢɡ). Ⱥɧɚɥɢɡ ɞɚɧɧɵɯ ɜɤɥɸɱɚɥ ɨɛɪɚɛɨɬɤɭ ɢ 

ɨɛɫɭɠɞɟɧɢɟ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɨɜ, ɩɨɥɭɱɟɧɧɵɯ ɜ ɯɨɞɟ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚ, ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɢɹ ɢ 

ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɹ ɜɵɜɨɞɨɜ ɢ ɪɟɤɨɦɟɧɞɚɰɢɣ ɩɨ ɨɫɜɟɳɚɟɦɨɦɭ ɜɨɩɪɨɫɭ, ɨɮɨɪɦɥɟɧɢɟ 

ɞɢɫɫɟɪɬɚɰɢɨɧɧɨɣ ɪɚɛɨɬɵ. 
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2.2 Ɇɟɬɨɞɵ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ 

 

Ⱦɥɹ ɪɟɲɟɧɢɹ ɩɨɫɬɚɜɥɟɧɧɵɯ ɡɚɞɚɱ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɥɢɫɶ ɫɥɟɞɭɸɳɢɟ ɦɟɬɨɞɵ 

ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ: 

1) ɚɧɚɥɢɡ ɢ ɨɛɨɛɳɟɧɢɟ ɥɢɬɟɪɚɬɭɪɵ; 

2) ɨɩɪɨɫ; 

3) ɜɢɞɟɨɚɧɚɥɢɡ; 

4) ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɨɟ ɧɚɛɥɸɞɟɧɢɟ; 

5) ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɢɣ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬ; 

6) ɦɚɬɟɦɚɬɢɱɟɫɤɚɹ ɫɬɚɬɢɫɬɢɤɚ. 

Аɧɚɥɢɡ ɢ ɨɛɨɛɳɟɧɢɟ ɥɢɬɟɪɚɬɭɪɵ ɩɨɡɜɨɥɢɥ ɫɨɫɬɚɜɢɬɶ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɟ ɨ 

ɩɪɨɛɥɟɦɟ ɢɫɫɥɟɞɭɟɦɨɝɨ ɜɨɩɪɨɫɚ, ɨɛɨɛɳɢɬɶ ɢɦɟɸɳɢɟɫɹ ɥɢɬɟɪɚɬɭɪɧɵɟ ɞɚɧɧɵɟ ɢ 

ɦɧɟɧɢɹ ɫɩɟɰɢɚɥɢɫɬɨɜ, ɤɚɫɚɸɳɢɯɫɹ ɜɨɩɪɨɫɚ ɭɱɟɬɚ ɮɭɧɤɰɢɨɧɚɥɶɧɨɣ ɚɫɢɦɦɟɬɪɢɢ 

ɜ ɦɟɬɨɞɢɤɚɯ ɬɪɟɧɢɪɨɜɤɢ ɞɥɹ ɞɨɫɬɢɠɟɧɢɹ ɜɵɫɨɤɨɝɨ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɚ ɜ ɫɩɨɪɬɟ. ȼ 

ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɟ ɩɪɨɜɟɞёɧɧɨɝɨ ɚɧɚɥɢɡɚ ɢ ɨɛɨɛɳɟɧɢɹ ɦɚɬɟɪɢɚɥɨɜ ɩɪɨɜɟɞёɧɧɵɯ 

ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɣ ɛɵɥɢ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɵ ɡɚɞɚɱɢ ɪɚɛɨɬɵ. 

Ⱥɧɚɥɢɡ ɧɚɭɱɧɨ–ɦɟɬɨɞɢɱɟɫɤɨɣ ɥɢɬɟɪɚɬɭɪɵ ɩɪɨɜɨɞɢɥɫɹ ɩɨ ɫɥɟɞɭɸɳɢɦ 

ɬɟɦɚɦ: 

 ɮɭɧɤɰɢɨɧɚɥɶɧɚɹ ɦɟɠɩɨɥɭɲɚɪɧɚɹ ɚɫɢɦɦɟɬɪɢɹ ɱɟɥɨɜɟɤɚ, ɟɟ ɜɢɞɵ ɢ 

ɨɫɧɨɜɧɵɟ ɮɚɤɬɨɪɵ, ɜɥɢɹɸɳɢɟ ɧɚ ɟɟ ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɟ; 

 ɜɥɢɹɧɢɟ ɮɭɧɤɰɢɨɧɚɥɶɧɨɣ ɚɫɢɦɦɟɬɪɢɢ ɧɚ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬ ɜ ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ 

ɜɢɞɚɯ ɫɩɨɪɬɚ; 

 ɦɟɬɨɞɵ ɞɢɚɝɧɨɫɬɢɤɢ ɦɨɬɨɪɧɨɣ ɚɫɢɦɦɟɬɪɢɢ ɢ ɫɪɟɞɫɬɜɚ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɢɹ 

ɩɪɨɫɬɪɚɧɫɬɜɟɧɧɨ-ɜɪɟɦɟɧɧɵɯ ɢ ɛɢɨɦɟɯɚɧɢɱɟɫɤɢɯ ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɫɬɢɤ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɨɜ; 

 ɛɢɥɚɬɟɪɚɥɶɧɵɟ ɩɪɟɞɩɨɱɬɟɧɢɹ ɤɜɚɥɢɮɢɰɢɪɨɜɚɧɧɵɯ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɨɜ ɜ 

ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ ɜɢɞɚɯ ɫɩɨɪɬɚ;  

 ɫɪɟɞɫɬɜɚ ɢ ɦɟɬɨɞɵ ɬɪɟɧɢɪɨɜɤɢ, ɭɱɢɬɵɜɚɸɳɢɟ ɦɨɬɨɪɧɭɸ 

ɚɫɢɦɦɟɬɪɢɸ ɱɟɥɨɜɟɤɚ; 

 ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɢ ɥɵɠɧɨɝɨ ɤɨɧɶɤɨɜɨɝɨ ɯɨɞɚ. 
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ȼ ɯɨɞɟ ɪɚɛɨɬɵ ɢɡɭɱɟɧɚ ɮɭɧɤɰɢɨɧɚɥɶɧɚɹ ɦɟɠɩɨɥɭɲɚɪɧɚɹ ɚɫɢɦɦɟɬɪɢɹ 

ɱɟɥɨɜɟɤɚ, ɟɟ ɜɢɞɵ ɢ ɨɫɧɨɜɧɵɟ ɮɚɤɬɨɪɵ, ɜɥɢɹɸɳɢɟ ɧɚ ɟɟ ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɟ. 

ɉɪɨɜɨɞɢɥɫɹ ɚɧɚɥɢɡ ɜɥɢɹɧɢɹ ɮɭɧɤɰɢɨɧɚɥɶɧɨɣ ɚɫɢɦɦɟɬɪɢɢ ɧɚ ɫɩɨɪɬɢɜɧɵɣ 

ɪɟɡɭɥɶɬɚɬ ɢ ɦɟɬɨɞɵ ɞɢɚɝɧɨɫɬɢɤɢ ɦɨɬɨɪɧɨɣ ɚɫɢɦɦɟɬɪɢɢ, ɚ ɬɚɤɠɟ ɫɪɟɞɫɬɜɚ 

ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɢɹ ɩɪɨɫɬɪɚɧɫɬɜɟɧɧɨ-ɜɪɟɦɟɧɧɵɯ ɢ ɛɢɨɦɟɯɚɧɢɱɟɫɤɢɯ ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɫɬɢɤ 

ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɨɜ.  

ɉɪɨɜɟɞɟɧ ɚɧɚɥɢɡ ɫɭɳɟɫɬɜɭɸɳɢɯ ɦɟɬɨɞɢɤ ɬɪɟɧɢɪɨɜɤɢ, ɭɱɢɬɵɜɚɸɳɢɯ 

ɦɨɬɨɪɧɭɸ ɚɫɢɦɦɟɬɪɢɸ ɱɟɥɨɜɟɤɚ.  Ɉɩɪɟɞɟɥɟɧɵ ɨɫɧɨɜɧɵɟ ɫɪɟɞɫɬɜɚ ɢ ɦɟɬɨɞɵ 

ɬɪɟɧɢɪɨɜɤɢ, ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɧɵɟ ɧɚ ɫɝɥɚɠɢɜɚɧɢɟ ɚɫɢɦɦɟɬɪɢɢ:  

1. Ʌɨɤɚɥɶɧɨɟ ɨɬɹɝɨɳɟɧɢɟ ɧɚ ɜɟɞɨɦɭɸ ɤɨɧɟɱɧɨɫɬɶ;  

2. ɉɟɪɟɪɚɫɩɪɟɞɟɥɟɧɢɟ ɧɚɝɪɭɡɤɢ ɦɟɠɞɭ ɤɨɧɟɱɧɨɫɬɹɦɢ;  

3. ɍɜɟɥɢɱɟɧɢɟ ɧɚɝɪɭɡɤɢ ɧɚ ɜɟɞɨɦɭɸ ɧɨɝɭ;  

4. ɋɬɚɬɢɱɟɫɤɢɟ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ;  

5. Ɂɪɢɬɟɥɶɧɚɹ ɨɛɪɚɬɧɚɹ ɫɜɹɡɶ – ɞɟɦɨɧɫɬɪɚɰɢɹ ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɟɣ 

ɩɪɢɥɚɝɚɟɦɵɯ ɭɫɢɥɢɣ ɩɪɢ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɢ ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɵɯ ɞɟɣɫɬɜɢɣ; 

6. ɍɩɪɚɠɧɟɧɢɹ ɢɡ ɢɝɪɨɜɵɯ ɜɢɞɨɜ ɫɩɨɪɬɚ, ɬɚɤɢɯ ɤɚɤ ɜɨɥɟɣɛɨɥ, 

ɛɚɫɤɟɬɛɨɥ ɢ ɮɭɬɛɨɥ;  

7. ȼɵɩɨɥɧɟɧɢɟ ɛɪɨɫɤɨɜ ɫɧɚɪɹɞɨɜ ɧɚ ɡɚɞɚɧɧɭɸ ɞɚɥɶɧɨɫɬɶ, ɜɵɫɨɬɭ ɢ 

ɬɨɱɧɨɫɬɶ.  

Ʉɪɨɦɟ ɬɨɝɨ, ɩɪɨɜɨɞɢɥɫɹ ɚɧɚɥɢɡ ɛɢɥɚɬɟɪɚɥɶɧɵɯ ɩɪɟɞɩɨɱɬɟɧɢɣ 

ɤɜɚɥɢɮɢɰɢɪɨɜɚɧɧɵɯ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɨɜ ɜ ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ ɜɢɞɚɯ ɫɩɨɪɬɚ.  

Ȼɵɥɢ ɢɡɭɱɟɧɵ ɧɚɭɱɧɨ–ɦɟɬɨɞɢɱɟɫɤɢɟ ɥɢɬɟɪɚɬɭɪɧɵɟ ɢɫɬɨɱɧɢɤɢ, 

ɨɫɜɟɳɚɸɳɢɟ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɢ ɥɵɠɧɨɝɨ ɤɨɧɶɤɨɜɨɝɨ ɯɨɞɚ. ɉɪɨɜɟɞɟɧɨ ɢɡɭɱɟɧɢɟ 

ɫɬɚɧɞɚɪɬɨɜ ɥɵɠɧɨɣ ɬɟɯɧɢɤɢ ɫ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɢɟɦ ɫɬɪɭɤɬɭɪɵ ɰɢɤɥɚ ɤɨɧɶɤɨɜɨɝɨ 

ɨɞɧɨɜɪɟɦɟɧɧɨɝɨ ɨɞɧɨɲɚɠɧɨɝɨ ɯɨɞɚ, ɜ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɟ ɤɨɬɨɪɨɝɨ ɛɵɥɢ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɵ 

ɮɚɡɵ ɩɟɪɟɞɜɢɠɟɧɢɹ ɢ ɢɯ ɝɪɚɧɢɱɧɵɟ ɩɨɥɨɠɟɧɢɹ. 

Ⱥɧɚɥɢɡ ɢ ɨɛɨɛɳɟɧɢɟ ɧɚɭɱɧɨ-ɦɟɬɨɞɢɱɟɫɤɨɣ ɥɢɬɟɪɚɬɭɪɵ ɩɨɡɜɨɥɢɥ 

ɫɨɫɬɚɜɢɬɶ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɟ ɨ ɜɡɝɥɹɞɚɯ ɜɟɞɭɳɢɯ ɫɩɟɰɢɚɥɢɫɬɨɜ ɧɚ ɫɨɫɬɨɹɧɢɟ 

ɢɫɫɥɟɞɭɟɦɨɝɨ ɜɨɩɪɨɫɚ, ɨɛɨɛɳɢɬɶ ɧɚɭɱɧɨ-ɦɟɬɨɞɢɱɟɫɤɢɟ ɞɚɧɧɵɟ ɢ ɦɧɟɧɢɹ 

ɫɩɟɰɢɚɥɢɫɬɨɜ, ɤɚɫɚɸɳɢɟɫɹ ɜɨɩɪɨɫɨɜ ɜɵɛɨɪɚ ɩɨɞɯɨɞɚ, ɭɱɢɬɵɜɚɸɳɟɝɨ ɎȺ ɜ 
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ɬɪɟɧɢɪɨɜɨɱɧɨɦ ɩɪɨɰɟɫɫɟ ɛɢɚɬɥɨɧɢɫɬɨɜ, ɤɨɬɨɪɵɣ ɩɨɡɜɨɥɹɟɬ ɨɛɟɫɩɟɱɢɬɶ 

ɩɨɥɨɠɢɬɟɥɶɧɭɸ ɞɢɧɚɦɢɤɭ ɫɩɨɪɬɢɜɧɨɝɨ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɚ. 

ȼɫɟɝɨ ɩɨ ɬɟɦɟ ɢɡɭɱɟɧɨ 106 ɪɚɛɨɬ, ɜɤɥɸɱɚɹ ɫɬɚɬɶɢ ɜ ɩɟɪɢɨɞɢɱɟɫɤɨɣ 

ɩɟɱɚɬɢ, ɫɛɨɪɧɢɤɢ ɧɚɭɱɧɵɯ ɬɪɭɞɨɜ, ɦɨɧɨɝɪɚɮɢɢ, ɭɱɟɛɧɢɤɢ, ɚɜɬɨɪɟɮɟɪɚɬɵ, 

ɞɢɫɫɟɪɬɚɰɢɢ. ɂɡ ɧɢɯ 81 ɨɬɟɱɟɫɬɜɟɧɧɵɯ ɢ 25 ɢɧɨɫɬɪɚɧɧɵɯ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɵ ɜ 

ɫɩɢɫɤɟ ɥɢɬɟɪɚɬɭɪɵ. 

Ɉɩɪɨɫ ɫɪɟɞɢ ɬɪɟɧɟɪɨɜ ɫɩɨɪɬɢɜɧɵɯ ɲɤɨɥ Ʉɪɚɫɧɨɹɪɫɤɨɝɨ ɤɪɚɹ ɩɨ ɛɢɚɬɥɨɧɭ 

ɩɪɨɜɨɞɢɥɫɹ ɜ 2 ɷɬɚɩɚ: 

1) ɜ ɪɚɦɤɚɯ ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɨɣ ɛɟɫɟɞɵ, ɜ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɟ ɤɨɬɨɪɨɣ ɛɵɥɨ 

ɩɨɥɭɱɟɧɨ ɩɨɞɬɜɟɪɠɞɟɧɢɟ ɨ ɬɨɦ, ɱɬɨ ɜ ɬɟɤɭɳɟɟ ɜɪɟɦɹ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɢ 

ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɨɝɨ ɩɪɨɮɢɥɹ ɚɫɢɦɦɟɬɪɢɢ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɨɜ-ɛɢɚɬɥɨɧɢɫɬɨɜ ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɢ 

ɧɟ ɭɱɢɬɵɜɚɸɬɫɹ ɬɪɟɧɟɪɚɦɢ ɩɪɢ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ ɭɱɟɛɧɨ-ɬɪɟɧɢɪɨɜɨɱɧɨɝɨ ɩɪɨɰɟɫɫɚ, 

ɫɧɢɠɚɹ ɟɝɨ ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɨɫɬɶ; 

2) ɩɨɫɪɟɞɫɬɜɨɦ ɚɧɤɟɬɢɪɨɜɚɧɢɹ, ɜ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɟ ɤɨɬɨɪɨɝɨ ɛɵɥɚ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɚ 

ɧɚɢɛɨɥɟɟ «ɩɪɨɛɥɟɦɧɚɹ» ɮɚɡɚ ɩɟɪɟɞɜɢɠɟɧɢɹ ɤɨɧɶɤɨɜɨɝɨ ɨɞɧɨɜɪɟɦɟɧɧɨɝɨ 

ɨɞɧɨɲɚɠɧɨɝɨ ɯɨɞɚ (ɫ ɧɚɢɛɨɥɶɲɢɦ ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɨɦ ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɢɯ ɨɲɢɛɨɤ) ɫɪɟɞɢ 

ɸɧɨɲɟɣ ɷɬɚɩɚ ɫɩɨɪɬɢɜɧɨɣ ɫɩɟɰɢɚɥɢɡɚɰɢɢ. Ɍɚɤɨɣ ɨɤɚɡɚɥɚɫɶ ɮɚɡɚ 5: ɫɜɨɛɨɞɧɨɟ 

ɫɤɨɥɶɠɟɧɢɟ (ɉɪɢɥɨɠɟɧɢɟ Ⱥ). 

ȼɢɞɟɨɚɧɚɥɢɡ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɧɚɢɛɨɥɟɟ ɬɨɱɧɵɦ ɦɟɬɨɞɨɦ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɣ 

ɥɨɤɨɦɨɰɢɣ ɱɟɥɨɜɟɤɚ ɢ ɩɪɢɦɟɧɹɟɬɫɹ ɜɨ ɦɧɨɝɢɯ ɜɢɞɚɯ ɧɚɭɱɧɵɯ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɣ.  

ȼ ɪɚɛɨɬɟ ɜɢɞɟɨɚɧɚɥɢɡ ɩɪɨɜɨɞɢɥɫɹ ɜ ɞɜɭɯ ɷɬɚɩɚɯ:  

 ɧɚ ɷɬɚɩɟ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɢɹ ɷɬɚɥɨɧɧɨɣ ɛɢɨɦɟɯɚɧɢɱɟɫɤɨɣ ɦɨɞɟɥɢ 

ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɚ–ɛɢɚɬɥɨɧɢɫɬɚ ɦɢɪɨɜɨɝɨ ɭɪɨɜɧɹ ɩɪɨɜɨɞɢɥɫɹ ɜɢɞɟɨɚɧɚɥɢɡ 

ɬɟɥɟɬɪɚɧɫɥɹɰɢɣ ɑɟɦɩɢɨɧɚɬɨɜ ɦɢɪɚ 2017 ɝɨɞɚ ɫɪɟɞɢ ɦɭɠɱɢɧ ɫ ɰɟɥɶɸ 

ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɢɹ ɷɬɚɥɨɧɧɨɣ ɦɨɞɟɥɢ ɰɢɤɥɚ ɞɜɢɠɟɧɢɹ ɞɢɫɬɚɧɰɢɨɧɧɵɦ ɤɨɧɶɤɨɜɵɦ 

ɨɞɧɨɜɪɟɦɟɧɧɵɦ ɨɞɧɨɲɚɠɧɵɦ ɯɨɞɨɦ.  Ⱦɥɹ ɷɬɨɝɨ ɜɵɩɨɥɧɹɥɚɫɶ ɪɚɫɤɚɞɪɨɜɤɚ 

ɞɜɢɠɟɧɢɣ ɦɢɪɨɜɨɣ ɷɥɢɬɵ ɜ ɤɢɧɨɝɪɚɦɦɵ, ɨɩɪɟɞɟɥɹɥɢɫɶ ɤɥɸɱɟɜɵɟ ɷɥɟɦɟɧɬɵ ɜ 

ɰɢɤɥɟ ɞɜɢɠɟɧɢɣ ɢ ɩɪɨɜɨɞɢɥɚɫɶ ɚɧɚɥɢɬɢɤɚ ɢɯ ɛɢɨɦɟɯɚɧɢɱɟɫɤɢɯ ɩɚɪɚɦɟɬɪɨɜ 

ɝɪɚɧɢɱɧɵɯ ɩɨɥɨɠɟɧɢɣ ɬɟɥɚ, ɚ ɬɚɤɠɟ ɪɚɫɫɱɢɬɵɜɚɥɢɫɶ ɜɪɟɦɟɧɧɵɟ ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɫɬɢɤɢ 
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ɮɚɡ ɢ ɢɯ ɫɨɨɬɧɨɲɟɧɢɹ ɜ ɰɢɤɥɟ ɞɢɫɬɚɧɰɢɨɧɧɨɝɨ ɤɨɧɶɤɨɜɨɝɨ ɨɞɧɨɜɪɟɦɟɧɧɨɝɨ 

ɨɞɧɨɲɚɠɧɨɝɨ ɯɨɞɚ;  

 ɧɚ ɷɬɚɩɟ ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɹ ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɨɝɨ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚ ɫ ɰɟɥɶɸ 

ɫɪɚɜɧɟɧɢɹ ɢɫɯɨɞɧɵɯ ɩɚɪɚɦɟɬɪɨɜ ɛɢɨɦɟɯɚɧɢɱɟɫɤɨɣ ɫɬɪɭɤɬɭɪɵ ɩɟɪɟɞɜɢɠɟɧɢɹ 

ɤɨɧɶɤɨɜɵɦ ɨɞɧɨɜɪɟɦɟɧɧɵɦ ɨɞɧɨɲɚɠɧɵɦ ɯɨɞɨɦ ɫɪɟɞɢ ɭɱɚɫɬɧɢɤɨɜ 

ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚ ɢ ɩɚɪɚɦɟɬɪɨɜ ɩɨɫɥɟ ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɹ ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɨɝɨ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚ. 

Ⱦɥɹ ɪɟɝɢɫɬɪɚɰɢɢ ɩɨɥɨɠɟɧɢɹ ɢɫɫɥɟɞɭɟɦɨɝɨ ɫɟɝɦɟɧɬɚ ɬɟɥɚ ɜ ɩɪɨɫɬɪɚɧɫɬɜɟ 

ɪɚɛɨɬɚɥɚ 1 ɜɢɞɟɨɤɚɦɟɪɚ Canon 500D ɜɨ ɮɪɨɧɬɚɥɶɧɨɣ ɩɥɨɫɤɨɫɬɢ, ɬɚɤɢɦ ɨɛɪɚɡɨɦ, 

ɱɬɨɛɵ ɨɛɴɟɤɬ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ ɜɫɟ ɜɪɟɦɹ ɧɚɯɨɞɢɥɫɹ ɜ ɩɪɟɞɟɥɚɯ ɟɟ ɜɢɞɢɦɨɫɬɢ.  

ɉɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɢɟ ɧɚɛɥɸɞɟɧɢɹ ɩɨɡɜɨɥɹɸɬ ɩɭɬɟɦ ɧɟɩɨɫɪɟɞɫɬɜɟɧɧɨɝɨ 

ɜɨɫɩɪɢɹɬɢɹ ɤɚɱɟɫɬɜɟɧɧɵɯ ɢ ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɟɧɧɵɯ ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɫɬɢɤ ɢɡɭɱɚɬɶ ɪɚɡɥɢɱɧɵɟ 

ɹɜɥɟɧɢɹ, ɫɨɛɵɬɢɹ, ɩɪɨɰɟɫɫɵ. ȼ ɨɛɥɚɫɬɢ ɩɟɞɚɝɨɝɢɤɢ ɫ ɩɨɦɨɳɶɸ ɧɚɛɥɸɞɟɧɢɣ 

ɢɡɭɱɚɸɬ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɢ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ ɭɱɟɛɧɨɝɨ ɩɪɨɰɟɫɫɚ, ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɢɣ ɨɩɵɬ 

ɨɬɞɟɥɶɧɵɯ ɩɪɟɩɨɞɚɜɚɬɟɥɟɣ ɢ ɬɪɟɧɟɪɨɜ; ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɢ ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ ɭɱɚɳɢɯɫɹ 

ɜ ɩɪɨɰɟɫɫɟ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɹ ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ ɡɚɞɚɧɢɣ; ɩɪɢɦɟɧɹɟɦɵɟ ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɢɟ 

ɫɪɟɞɫɬɜɚ ɢ ɢɯ ɦɟɫɬɨ ɜ ɡɚɧɹɬɢɹɯ, ɯɚɪɚɤɬɟɪ ɢ ɜɟɥɢɱɢɧɭ ɧɚɝɪɭɡɨɤ ɢ ɬ.ɞ.  

ɉɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɨɟ ɧɚɛɥɸɞɟɧɢɟ ɩɪɨɜɨɞɢɥɨɫɶ ɤɚɤ ɡɚ ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɬɟɥɶɧɨɣ 

ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶɸ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɨɜ–ɛɢɚɬɥɨɧɢɫɬɨɜ ɦɢɪɨɜɨɝɨ ɭɪɨɜɧɹ ɩɨɫɪɟɞɫɬɜɨɦ 

ɩɪɨɫɦɨɬɪɚ ɬɟɥɟɬɪɚɧɫɥɹɰɢɣ ɑɟɦɩɢɨɧɚɬɨɜ ɦɢɪɚ ɫɪɟɞɢ ɦɭɠɱɢɧ, ɬɚɤ ɢ ɡɚ ɬɟɯɧɢɤɨɣ 

ɩɟɪɟɞɜɢɠɟɧɢɹ ɧɚ ɞɢɫɬɚɧɰɢɢ ɫɪɟɞɢ ɸɧɨɲɟɣ ɷɬɚɩɚ ɫɩɨɪɬɢɜɧɨɣ ɫɩɟɰɢɚɥɢɡɚɰɢɢ. ȼ 

ɯɨɞɟ ɞɚɧɧɨɝɨ ɧɚɛɥɸɞɟɧɢɹ ɢɡɭɱɚɥɢɫɶ ɩɪɟɞɩɨɱɬɟɧɢɹ ɜɵɛɨɪɚ ɬɨɥɱɤɨɜɨɣ ɪɭɤɢ ɜ 

ɝɨɪɧɨɦ ɫɬɢɥɟ – ɤɨɧɶɤɨɜɨɦ ɨɞɧɨɜɪɟɦɟɧɧɨɦ ɞɜɭɲɚɠɧɨɦ ɯɨɞɟ, ɫ ɰɟɥɶɸ 

ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɢɹ ɧɚɥɢɱɢɹ ɜɡɚɢɦɨɫɜɹɡɢ ɦɟɠɞɭ ɜɵɛɨɪɨɦ ɬɨɥɱɤɨɜɨɣ ɪɭɤɢ ɩɪɢ 

ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɢ ɝɨɪɧɨɝɨ ɫɬɢɥɹ ɢ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɹɦɢ ɛɢɨɦɟɯɚɧɢɱɟɫɤɨɣ ɦɨɞɟɥɢ 

ɩɟɪɟɞɜɢɠɟɧɢɹ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɨɜ ɞɢɫɬɚɧɰɢɨɧɧɵɦ ɤɨɧɶɤɨɜɵɦ ɨɞɧɨɜɪɟɦɟɧɧɵɦ 

ɨɞɧɨɲɚɠɧɵɦ ɯɨɞɨɦ.  

ɉɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɢɣ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬ ɫɨɡɞɚɟɬ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɶ ɞɥɹ ɜɨɫɩɪɨɢɡɜɟɞɟɧɢɹ 

ɢɡɭɱɚɟɦɵɯ ɹɜɥɟɧɢɣ. ɗɬɨ ɨɫɧɨɜɧɨɣ ɦɟɬɨɞ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ. ɐɟɧɧɨɫɬɶ ɟɝɨ 

ɡɚɤɥɸɱɚɟɬɫɹ ɜ ɬɨɦ, ɜ ɬɨɦ, ɱɬɨ, ɭɫɥɨɜɢɹ, ɜ ɤɨɬɨɪɵɯ ɢɡɭɱɚɟɬɫɹ ɬɨ ɢɥɢ ɢɧɨɟ 

ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɟ, ɫɨɡɞɚɸɬɫɹ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚɬɨɪɨɦ. ɂɥɢ ɦɨɝɭɬ, ɩɨɷɬɨɦɭ ɦɧɨɝɨɤɪɚɬɧɨ 
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ɩɨɜɬɨɪɹɬɶɫɹ, ɱɚɫɬɢɱɧɨ ɢɥɢ ɩɨɥɧɨɫɬɶɸ ɢɡɦɟɧɹɬɶɫɹ. ɗɬɨ ɩɨɡɜɨɥɢɬ ɝɥɭɛɠɟ ɢ 

ɪɚɡɧɨɫɬɨɪɨɧɧɟɟ ɩɨɡɧɚɜɚɬɶ ɢɡɭɱɚɟɦɨɟ ɹɜɥɟɧɢɟ. 

ɉɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɢɣ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬ ɩɪɨɜɨɞɢɥɫɹ ɫ ɰɟɥɶɸ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɢɹ ɜɥɢɹɧɢɹ 

ɚɫɢɦɦɟɬɪɢɱɧɨɝɨ ɫɢɥɨɜɨɝɨ ɜɨɡɞɟɣɫɬɜɢɹ ɧɚ ɛɢɨɦɟɯɚɧɢɱɟɫɤɢɟ ɩɚɪɚɦɟɬɪɵ ɰɢɤɥɚ 

ɩɟɪɟɞɜɢɠɟɧɢɹ ɞɢɫɬɚɧɰɢɨɧɧɨɝɨ ɤɨɧɶɤɨɜɨɝɨ ɨɞɧɨɜɪɟɦɟɧɧɨɝɨ ɨɞɧɨɲɚɠɧɨɝɨ ɯɨɞɚ.   

ɗɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬ ɩɪɨɜɨɞɢɥɫɹ ɜ ɟɫɬɟɫɬɜɟɧɧɵɯ ɭɫɥɨɜɢɹɯ ɭɱɟɛɧɨ-

ɬɪɟɧɢɪɨɜɨɱɧɨɝɨ ɩɪɨɰɟɫɫɚ ɜ ɬɟɱɟɧɢɟ ɡɢɦɧɟɝɨ ɫɟɡɨɧɚ 2017 – 2018 ɝɨɞɚ.  

ɉɪɨɞɨɥɠɢɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚ ɫɨɫɬɚɜɢɥɚ 3 ɧɟɞɟɥɶɧɵɯ ɦɢɤɪɨɰɢɤɥɚ ɫ ɧɨɹɛɪɹ 

2017 ɩɨ ɞɟɤɚɛɪɶ 2018 ɝɨɞɚ. ɗɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬ ɫɨɜɩɚɞɚɥ ɫ ɡɢɦɧɢɦ 

ɩɪɟɞɫɨɪɟɜɧɨɜɚɬɟɥɶɧɵɦ ɩɟɪɢɨɞɨɦ. 

ɍɪɨɜɟɧɶ ɫɩɨɪɬɢɜɧɨɣ ɤɜɚɥɢɮɢɤɚɰɢɢ ɭɱɚɫɬɧɢɤɨɜ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚ – 

ɛɢɚɬɥɨɧɢɫɬɵ ɸɧɨɲɢ 1ɝɨ ɢ 2ɝɨ ɪɚɡɪɹɞɨɜ, ɤɚɧɞɢɞɚɬɵ ɜ ɦɚɫɬɟɪɚ ɫɩɨɪɬɚ (ɄɆɋ) – 

ɨɛɭɱɚɸɳɢɟɫɹ 1ɝɨ ɢ 5ɝɨ ɝɨɞɨɜ ɨɛɭɱɟɧɢɹ.  

ɇɚ ɩɟɪɜɨɦ ɷɬɚɩɟ ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɨɝɨ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚ ɩɪɨɜɟɞɟɧɨ ɤɨɧɬɪɨɥɶɧɨɟ 

ɢɫɩɵɬɚɧɢɟ (ɉɪɢɥɨɠɟɧɢɟ Ȼ) ɫ ɰɟɥɶɸ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɢɹ ɨɞɧɨɪɨɞɧɵɯ ɝɪɭɩɩ 

ɢɫɩɵɬɭɟɦɵɯ ɫ ɨɞɢɧɚɤɨɜɨɣ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ ɩɨɞɝɨɬɨɜɥɟɧɧɨɫɬɶɸ.  

ɇɚ ɜɬɨɪɨɦ ɷɬɚɩɟ ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɨɝɨ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚ ɨɩɪɟɞɟɥɹɥɫɹ 

ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɵɣ ɩɪɨɮɢɥɶ ɚɫɢɦɦɟɬɪɢɢ ɧɢɠɧɢɯ ɤɨɧɟɱɧɨɫɬɟɣ, ɢɫɩɨɥɶɡɭɹ 

ɥɟɝɤɨɞɨɫɬɭɩɧɵɟ, ɧɟ ɬɪɟɛɭɸɳɢɟ ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɵɯ ɩɪɢɫɩɨɫɨɛɥɟɧɢɣ ɬɟɫɬɵ 

(ɉɪɢɥɨɠɟɧɢɟ ȼ).  

ɇɚ ɬɪɟɬɶɟɦ ɷɬɚɩɟ (ɧɨɹɛɪɶ 2017ɝ.) ɨɩɪɟɞɟɥɹɥɚɫɶ ɨɩɬɢɦɚɥɶɧɚɹ ɜɟɥɢɱɢɧɚ 

ɥɨɤɚɥɶɧɨɝɨ ɨɬɹɝɨɳɟɧɢɹ, ɪɚɫɩɨɥɨɠɟɧɧɨɝɨ ɧɚ ɞɢɫɬɚɥɶɧɵɯ ɱɚɫɬɹɯ ɝɨɥɟɧɢ 

ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɨɜ. Ⱦɥɹ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɹ ɞɚɧɧɨɣ ɡɚɞɚɱɢ ɩɪɢɦɟɧɹɥɫɹ ɬɟɫɬ ɫɬɭɩɟɧɱɚɬɨɣ 

ɩɪɨɛɵ, ɝɞɟ ɩɭɬɟɦ ɜɢɞɟɨɫɴɟɦɨɤ ɢ ɩɨɫɥɟɞɭɸɳɟɣ ɨɛɪɚɛɨɬɤɢ ɜɢɞɟɨɦɚɬɟɪɢɚɥɨɜ 

ɫɪɚɜɧɢɜɚɥɢɫɶ ɤɢɧɟɦɚɬɢɱɟɫɤɢɟ ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɫɬɢɤɢ ɄɈɈɏ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɨɜ ɜ 

ɢɡɦɟɧɟɧɧɵɯ ɭɫɥɨɜɢɹɯ. ɗɬɢ ɭɫɥɨɜɢɹ ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɡɨɜɚɥɢɫɶ ɩɪɢɦɟɧɟɧɢɟɦ ɫɢɥɨɜɨɝɨ 

ɜɨɡɞɟɣɫɬɜɢɹ ɚɫɫɢɦɟɬɪɢɱɧɨɣ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɧɨɫɬɢ. ȼ ɤɚɱɟɫɬɜɟ ɫɢɥɨɜɨɝɨ ɜɨɡɞɟɣɫɬɜɢɹ 

ɫɥɭɠɢɥɢ ɦɚɧɠɟɬɵ ɧɚ ɞɢɫɬɚɥɶɧɵɯ ɱɚɫɬɹɯ ɝɨɥɟɧɢ.  

Ⱦɥɹ ɤɚɠɞɨɝɨ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɚ, ɩɨ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɚɦ ɜɢɞɟɨɫɴɟɦɤɢ, ɩɪɨɜɨɞɢɥɫɹ 

ɚɧɚɥɢɡ ɤɢɧɟɦɚɬɢɱɟɫɤɢɯ ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɫɬɢɤ ɄɈɈɏ ɧɟɫɤɨɥɶɤɢɯ ɩɨɩɵɬɨɤ ɫ ɩɪɢɛɚɜɤɨɣ 
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ɜɟɫɚ ɜ ɤɚɠɞɨɣ ɨɬɞɟɥɶɧɨɣ ɩɨɩɵɬɤɟ ɩɨ 100ɝ ɢ ɫɪɚɜɧɟɧɢɟ ɫ ɢɫɯɨɞɧɨɣ ɬɟɯɧɢɤɨɣ ɛɟɡ 

ɩɪɢɦɟɧɟɧɢɹ ɨɬɹɝɨɳɟɧɢɹ. Ⱥɧɚɥɢɡɢɪɨɜɚɥɢɫɶ ɭɝɥɵ ɦɟɠɞɭ ɡɜɟɧɶɹɦɢ ɬɟɥɚ 

ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɚ ɜ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɧɵɟ ɮɚɡɵ ɞɜɢɠɟɧɢɹ. 

ɉɨ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɚɦ, ɷɤɫɩɟɪɬɧɵɦ ɩɭɬɟɦ ɩɪɨɢɫɯɨɞɢɥ ɜɵɛɨɪ ɨɩɬɢɦɚɥɶɧɨɝɨ 

(ɩɨɝɪɚɧɢɱɧɨɝɨ) ɜɟɫɚ ɨɬɹɝɨɳɟɧɢɹ, ɤɨɝɞɚ ɟɳɟ ɫɨɯɪɚɧɹɸɬɫɹ ɭɝɥɨɜɵɟ 

ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɫɬɢɤɢ ɬɟɯɧɢɤɢ ɄɈɈɏ. ɉɪɢ ɜɵɛɨɪɟ ɜɟɥɢɱɢɧɵ ɨɬɹɝɨɳɟɧɢɹ ɨɫɨɛɨɟ 

ɜɧɢɦɚɧɢɟ ɨɛɪɚɳɚɥɢ ɧɚ ɢɡɦɟɧɟɧɢɟ ɭɝɥɨɜɵɯ ɩɚɪɚɦɟɬɪɨɜ ɜ ɤɨɥɟɧɧɨɦ ɫɭɫɬɚɜɟ ɢ ɧɚ 

ɱɪɟɡɦɟɪɧɵɣ ɪɚɡɜɨɪɨɬ ɬɭɥɨɜɢɳɚ ɜ ɫɬɨɪɨɧɭ ɡɚɝɪɭɠɟɧɧɨɣ ɧɨɝɢ. Ɉɩɬɢɦɚɥɶɧɨɣ 

ɜɟɥɢɱɢɧɨɣ ɨɬɹɝɨɳɟɧɢɹ ɹɜɥɹɥɫɹ ɦɚɧɠɟɬ ɜɟɫɨɦ 0,02 ɨɬ ɜɟɫɚ ɢɫɩɵɬɭɟɦɨɝɨ 

ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɚ.   

ɇɚ ɱɟɬɜɟɪɬɨɦ ɷɬɚɩɟ (ɧɨɹɛɪɶ 2017 ɝ.) ɩɪɨɜɨɞɢɥɚɫɶ ɜɢɞɟɨɫɴɟɦɤɚ ɤɨɧɶɤɨɜɨɝɨ 

ɨɞɧɨɜɪɟɦɟɧɧɨɝɨ ɨɞɧɨɲɚɠɧɨɝɨ ɯɨɞɚ ɛɢɚɬɥɨɧɢɫɬɨɜ ɧɚ ɪɚɜɧɢɧɧɨɦ ɭɱɚɫɬɤɟ ɫ 

ɞɨɩɨɥɧɢɬɟɥɶɧɵɦ ɨɬɹɝɨɳɟɧɢɟɦ ɧɚ ɜɟɞɭɳɟɣ ɢ ɜɟɞɨɦɨɣ ɧɢɠɧɢɯ ɤɨɧɟɱɧɨɫɬɹɯ 

ɨɞɧɨɜɪɟɦɟɧɧɨ ɢ ɨɬɞɟɥɶɧɨ. ɉɨ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɚɦ ɤɨɬɨɪɨɝɨ ɩɪɨɜɟɞɟɧɚ ɚɧɚɥɢɬɢɤɚ 

ɛɢɨɦɟɯɚɧɢɱɟɫɤɢɯ ɩɚɪɚɦɟɬɪɨɜ ɮɚɡ ɢ ɝɪɚɧɢɱɧɵɯ ɩɨɥɨɠɟɧɢɣ ɬɟɥɚ ɩɪɢ 

ɩɟɪɟɞɜɢɠɟɧɢɢ ȾɄɈɈɏ  

ɇɚ ɲɟɫɬɨɦ ɷɬɚɩɟ ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɨɝɨ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚ ɩɪɨɜɨɞɢɥɨɫɶ ɨɛɨɛɳɟɧɢɟ 

ɩɨɥɭɱɟɧɧɵɯ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚɥɶɧɵɯ ɞɚɧɧɵɯ ɢ ɜɵɜɨɞ ɨ ɧɚɥɢɱɢɢ ɜɥɢɹɧɢɹ 

ɚɫɢɦɦɟɬɪɢɱɧɨɝɨ ɫɢɥɨɜɨɝɨ ɜɨɡɞɟɣɫɬɜɢɹ ɧɚ ɛɢɨɦɟɯɚɧɢɱɟɫɤɢɟ ɩɚɪɚɦɟɬɪɵ ɜ ɰɢɤɥɟ 

ɩɟɪɟɞɜɢɠɟɧɢɹ ɤɨɧɶɤɨɜɵɦ ɨɞɧɨɜɪɟɦɟɧɧɵɦ ɨɞɧɨɲɚɠɧɵɦ ɯɨɞɨɦ ɭ ɸɧɨɲɟɣ.  

Мɟɬɨɞɵ ɦɚɬɟɦɚɬɢɱɟɫɤɨɣ ɫɬɚɬɢɫɬɢɤɢ ɲɢɪɨɤɨ ɩɪɢɦɟɧɹɟɬɫɹ ɞɥɹ 

ɨɛɪɚɛɨɬɤɢ ɩɨɥɭɱɟɧɧɵɯ ɜ ɯɨɞɟ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ ɞɚɧɧɵɯ, ɢɯ ɥɨɝɢɱɟɫɤɢɣ ɢ 

ɦɚɬɟɦɚɬɢɱɟɫɤɢɣ ɚɧɚɥɢɡ ɞɥɹ ɩɨɥɭɱɟɧɢɹ ɜɬɨɪɢɱɧɵɯ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɨɜ, ɬ.ɟ. ɮɚɤɬɨɪɨɜ ɢ 

ɜɵɜɨɞɨɜ, ɜɵɬɟɤɚɸɳɢɯ ɢɡ ɢɧɬɟɪɩɪɟɬɚɰɢɢ ɩɟɪɟɪɚɛɨɬɚɧɧɨɣ ɩɟɪɜɢɱɧɨɣ 

ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɢ. 

ɉɪɢ ɨɛɪɚɛɨɬɤɟ ɩɨɥɭɱɟɧɧɵɯ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɨɜ ɩɪɨɜɟɞɟɧ ɤɨɪɪɟɥɹɰɢɨɧɧɵɣ 

ɚɧɚɥɢɡ, ɫ ɩɨɦɨɳɶɸ ɤɨɬɨɪɨɝɨ ɦɨɠɧɨ ɨɩɪɟɞɟɥɢɬɶ ɟɫɬɶ ɥɢ ɡɚɜɢɫɢɦɨɫɬɶ ɦɟɠɞɭ 

ɞɜɭɦɹ ɜɵɛɨɪɤɚɦɢ.  

ɉɪɢ ɤɨɪɪɟɥɹɰɢɨɧɧɨɦ ɚɧɚɥɢɡɟ ɜɵɱɢɫɥɹɥɢɫɶ ɫɥɟɞɭɸɳɢɟ ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɢ: 

1) ɜɵɛɨɪɨɱɧɵɟ ɫɪɟɞɧɢɟ  ɢ  ̅ ɩɨ ɫɥɟɞɭɸɳɢɦ ɮɨɪɦɭɥɚɦ: ɏ
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 ̅  ∑                                                                                                                 (3)  ̅  ∑                                                                                                                (4)   ̅̅ ̅̅  ∑     ,                                                                                                       (5) 

ɝɞɟ    ,    – ɡɧɚɱɟɧɢɹ ɨɬɞɟɥɶɧɵɯ ɢɡɦɟɪɟɧɢɣ;   – ɨɛɳɟɟ ɱɢɫɥɨ ɢɡɦɟɪɟɧɢɣ. 

2) ɜɵɛɨɪɨɱɧɵɟ ɞɢɫɩɟɪɫɢɢ ɩɨ ɮɨɪɦɭɥɚɦ: 

   ሺ ሻ  ∑      ̅                                                                                              (6) 

   ሺ ሻ  ∑      ̅ ,                                                                                           (7) 

ɝɞɟ    ,    – ɡɧɚɱɟɧɢɹ ɨɬɞɟɥɶɧɵɯ ɢɡɦɟɪɟɧɢɣ;   – ɨɛɳɟɟ ɱɢɫɥɨ ɢɡɦɟɪɟɧɢɣ 

 

3) ɋɪɟɞɧɟɤɜɚɞɪɚɬɢɱɟɫɤɨɟ ɨɬɤɥɨɧɟɧɢɟ ɩɨ ɮɨɪɦɭɥɚɦ: 

  ሺ ሻ  √  ሺ ሻ                                                                                                (8)  ሺ ሻ  √  ሺ ሻ ,                                                                                              (9) 

ɝɞɟ   ሺ ሻ    ሺ ሻ – ɜɵɛɨɪɨɱɧɵɟ ɞɢɫɩɟɪɫɢɢ 

 

4) Ʉɨɷɮɮɢɰɢɟɧɬ ɤɨɪɪɟɥɹɰɢɢ ɩɨ ɮɨɪɦɭɥɟ: 

       ̅̅ ̅̅   ̅ ̅ ሺ ሻ ሺ ሻ    ,                                                                                              (10) 

ɝɞɟ   ሺ ሻ  ሺ ሻ – ɫɪɟɞɧɟɤɜɚɞɪɚɬɢɱɟɫɤɨɟ ɨɬɤɥɨɧɟɧɢɟ; 

    ,    – ɡɧɚɱɟɧɢɹ ɨɬɞɟɥɶɧɵɯ ɢɡɦɟɪɟɧɢɣ. 

 

ɋ ɩɨɦɨɳɶɸ ɦɟɬɨɞɨɜ ɫɬɚɬɢɫɬɢɱɟɫɤɨɣ ɨɛɪɚɛɨɬɤɢ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚɥɶɧɵɯ 

ɞɚɧɧɵɯ ɧɟɩɨɫɪɟɞɫɬɜɟɧɧɨ ɩɪɨɜɟɪɹɸɬɫɹ, ɞɨɤɚɡɵɜɚɸɬɫɹ ɢɥɢ ɨɩɪɨɜɟɪɝɚɸɬɫɹ 

ɝɢɩɨɬɟɡɵ, ɫɜɹɡɚɧɧɵɟ ɫ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɨɦ. 
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3 ȼɥɢɹɧɢɟ ɚɫɢɦɦɟɬɪɢɱɧɨɝɨ ɫɢɥɨɜɨɝɨ ɜɨɡɞɟɣɫɬɜɢɹ ɧɚ 

ɩɪɨɫɬɪɚɧɫɬɜɟɧɧɨ-ɜɪɟɦɟɧɧɵɟ ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɫɬɢɤɢ ɥɵɠɧɨɝɨ ɤɨɧɶɤɨɜɨɝɨ ɯɨɞɚ 

 

3.1 ɂɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɟ ɮɟɧɨɦɟɧɚ ɮɭɧɤɰɢɨɧɚɥɶɧɨɣ ɚɫɢɦɦɟɬɪɢɢ ɜ 

ɫɩɨɪɬɢɜɧɨɣ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɟ ɛɢɚɬɥɨɧɢɫɬɨɜ Ʉɪɚɫɧɨɹɪɫɤɨɝɨ ɤɪɚɹ 

 

ȼ ɧɚɫɬɨɹɳɟɟ ɜɪɟɦɹ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɢ ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɨɝɨ ɩɪɨɮɢɥɹ ɚɫɢɦɦɟɬɪɢɢ 

ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɨɜ-ɛɢɚɬɥɨɧɢɫɬɨɜ ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɢ ɧɟ ɭɱɢɬɵɜɚɟɬɫɹ ɬɪɟɧɟɪɚɦɢ ɩɪɢ 

ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ ɭɱɟɛɧɨ-ɬɪɟɧɢɪɨɜɨɱɧɨɝɨ ɩɪɨɰɟɫɫɚ, ɱɬɨ ɟɫɬɟɫɬɜɟɧɧɨ ɫɧɢɠɚɟɬ ɟɝɨ 

ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɨɫɬɶ [30]. Ⱦɚɧɧɵɣ ɮɚɤɬ ɩɨɞɬɜɟɪɠɞɚɟɬ ɬɚɤɠɟ ɩɪɨɜɟɞɟɧɧɵɣ ɨɩɪɨɫ 

ɫɪɟɞɢ ɬɪɟɧɟɪɨɜ ɫɩɨɪɬɢɜɧɵɯ ɲɤɨɥ ɩɨ ɛɢɚɬɥɨɧɭ Ʉɪɚɫɧɨɹɪɫɤɨɝɨ ɤɪɚɹ, ɜ ɯɨɞɟ 

ɤɨɬɨɪɨɝɨ ɛɵɥɨ ɨɩɪɨɲɟɧɨ 19 ɬɪɟɧɟɪɨɜ (ɬɚɛɥɢɰɚ 5).  ɍɫɬɚɧɨɜɥɟɧɨ, ɱɬɨ 100% ɢɡ 

ɨɩɪɨɲɟɧɧɵɯ ɧɟ ɩɪɨɜɨɞɹɬ ɞɢɚɝɧɨɫɬɢɤɭ ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɨɝɨ ɩɪɨɮɢɥɹ ɚɫɢɦɦɟɬɪɢɢ 

ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɨɜ ɢ ɧɟ ɭɱɢɬɵɜɚɸɬ ɞɨɦɢɧɢɪɨɜɚɧɢɟ ɜɟɪɯɧɢɯ ɢ ɧɢɠɧɢɯ ɤɨɧɟɱɧɨɫɬɟɣ ɜ 

ɦɟɬɨɞɢɤɚɯ ɬɪɟɧɢɪɨɜɤɢ.  

 

Ɍɚɛɥɢɰɚ 5 – Ɋɟɡɭɥɶɬɚɬɵ ɨɩɪɨɫɚ ɬɪɟɧɟɪɨɜ ɫɩɨɪɬɢɜɧɵɯ ɲɤɨɥ ɩɨ ɛɢɚɬɥɨɧɭ  

Ʉɪɚɫɧɨɹɪɫɤɨɝɨ ɤɪɚɹ 

№ 
ɩ/ɩ 

ɇɚɢɦɟɧɨɜɚɧɢɟ ɫɩɨɪɬɢɜɧɨɣ ɲɤɨɥɵ  
Ʉɨɥɢɱɟɫɬɜɨ 
ɨɩɪɨɲɟɧɧɵɯ 

ɬɪɟɧɟɪɨɜ, ɱɟɥ. 

Ʉɨɥɢɱɟɫɬɜɨ ɬɪɟɧɟɪɨɜ, 
ɤɨɬɨɪɵɟ ɭɱɢɬɵɜɚɸɬ 

ɞɨɦɢɧɢɪɨɜɚɧɢɟ 
ɜɟɪɯɧɢɯ ɢ ɧɢɠɧɢɯ 

ɤɨɧɟɱɧɨɫɬɟɣ ɜ 
ɦɟɬɨɞɢɤɚɯ ɬɪɟɧɢɪɨɜɤɢ, 

ɱɟɥ. 

1 

ɆȺɍȾɈ «ɋɩɟɰɢɚɥɢɡɢɪɨɜɚɧɧɚɹ ɞɟɬɫɤɨ-
ɸɧɨɲɟɫɤɚɹ ɫɩɨɪɬɢɜɧɚɹ ɲɤɨɥɚ 
ɨɥɢɦɩɢɣɫɤɨɝɨ ɪɟɡɟɪɜɚ «ɋɢɛɢɪɹɤ», ɝ. 
Ʉɪɚɫɧɨɹɪɫɤ 

5 0 

2 
ɆȻɍ ȾɈ «Ⱦɟɬɫɤɨ-ɸɧɨɲɟɫɤɚɹ 
ɫɩɨɪɬɢɜɧɚɹ ɲɤɨɥɚ ɢɦ. Ƚ.Ɇ. 
Ɇɟɥɶɧɢɤɨɜɨɣ», ɝ. Ⱥɱɢɧɫɤ 

2 0 

3 
ɆȻɈɍ ȾɈȾ «Ⱦɟɬɫɤɨ-ɸɧɨɲɟɫɤɚɹ 
ɫɩɨɪɬɢɜɧɚɹ ɲɤɨɥɚ», ɝ. Ȼɨɪɨɞɢɧɨ 

4 0 

4 
ɆȻɍ ȾɈ «Ⱦɟɬɫɤɨ-ɸɧɨɲɟɫɤɚɹ 
ɫɩɨɪɬɢɜɧɚɹ ɲɤɨɥɚ ɩɨ ɡɢɦɧɢɦ ɜɢɞɚɦ 
ɫɩɨɪɬɚ ɢɦ. ȼ.ɂ. ɋɬɨɥɶɧɢɤɨɜɚ, ɝ. Ʉɚɧɫɤ 

5 0 
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ɉɪɨɞɨɥɠɟɧɢɟ ɬɚɛɥɢɰɵ 5 

№ 
ɩ/ɩ 

ɇɚɢɦɟɧɨɜɚɧɢɟ ɫɩɨɪɬɢɜɧɨɣ ɲɤɨɥɵ  
Ʉɨɥɢɱɟɫɬɜɨ 
ɨɩɪɨɲɟɧɧɵɯ 

ɬɪɟɧɟɪɨɜ, ɱɟɥ. 

Ʉɨɥɢɱɟɫɬɜɨ ɬɪɟɧɟɪɨɜ, 
ɤɨɬɨɪɵɟ ɭɱɢɬɵɜɚɸɬ 

ɞɨɦɢɧɢɪɨɜɚɧɢɟ 
ɜɟɪɯɧɢɯ ɢ ɧɢɠɧɢɯ 

ɤɨɧɟɱɧɨɫɬɟɣ ɜ 
ɦɟɬɨɞɢɤɚɯ ɬɪɟɧɢɪɨɜɤɢ, 

ɱɟɥ. 
    

5 ɆȻɍ ȾɈ «Ʉɚɪɚɬɭɡɫɤɚɹ ɞɟɬɫɤɨ-
ɸɧɨɲɟɫɤɚɹ ɫɩɨɪɬɢɜɧɚɹ ɲɤɨɥɚ», ɫ. 
Ʉɚɪɚɬɭɡɫɤɨɟ 

1 0 

6 ɆȻɍ ȾɈ «Ⱦɟɬɫɤɨ-ɸɧɨɲɟɫɤɚɹ 
ɫɩɨɪɬɢɜɧɚɹ ɲɤɨɥɚ ɩɨ ɛɢɚɬɥɨɧɭ» 
ɚɞɦɢɧɢɫɬɪɚɰɢɢ Ʉɟɠɟɦɫɤɨɝɨ ɪɚɣɨɧɚ, ɝ. 
Ʉɨɞɢɧɫɤ 

2 0 

 ɂɌɈȽɈ 19 0 

 

 

3.2 Ɉɩɪɟɞɟɥɟɧɢɟ ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɢɯ ɨɲɢɛɨɤ ɜ ɰɢɤɥɟ ɄɈɈɏ ɫɪɟɞɢ 

ɛɢɚɬɥɨɧɢɫɬɨɜ ɧɚ ɷɬɚɩɟ ɫɩɨɪɬɢɜɧɨɣ ɫɩɟɰɢɚɥɢɡɚɰɢɢ 

  

ɉɪɨɜɟɞɟɧ ɨɩɪɨɫ ɫɪɟɞɢ ɬɪɟɧɟɪɨɜ ɫɩɨɪɬɢɜɧɵɯ ɲɤɨɥ ɩɨ ɛɢɚɬɥɨɧɭ 

Ʉɪɚɫɧɨɹɪɫɤɨɝɨ ɤɪɚɹ ɫ ɰɟɥɶɸ ɜɵɹɜɥɟɧɢɹ ɮɚɡ ɜ ɰɢɤɥɟ ȾɄɈɈɏ, ɜ ɤɨɬɨɪɵɯ ɱɚɳɟ 

ɜɫɟɝɨ ɜɫɬɪɟɱɚɸɬɫɹ ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɢɟ ɨɲɢɛɤɢ ɫɪɟɞɢ ɜɨɫɩɢɬɚɧɧɢɤɨɜ ɧɚ ɷɬɚɩɟ 

ɫɩɨɪɬɢɜɧɨɣ ɫɩɟɰɢɚɥɢɡɚɰɢɢ. ȼ ɨɩɪɨɫɟ ɩɪɢɧɹɥɢ ɭɱɚɫɬɢɟ 19 ɬɪɟɧɟɪɨɜ ɢɡ 6 

ɫɩɨɪɬɢɜɧɵɯ ɲɤɨɥ Ʉɪɚɫɧɨɹɪɫɤɨɝɨ ɤɪɚɹ, ɩɟɪɟɱɟɧɶ ɜɨɩɪɨɫɨɜ ɨɬɪɚɠɟɧ ɜ 

ɉɪɢɥɨɠɟɧɢɢ Ⱥ. 

Ɉɛɨɡɧɚɱɟɧɧɵɟ ɬɢɩɢɱɧɵɟ ɨɲɢɛɤɢ, ɫɜɨɣɫɬɜɟɧɧɵɟ ɛɨɥɶɲɢɧɫɬɜɭ 

ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɨɜ ɷɬɚɩɚ ɫɩɨɪɬɢɜɧɨɣ ɫɩɟɰɢɚɥɢɡɚɰɢɢ ɩɪɢ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɢ ɤɨɧɶɤɨɜɨɝɨ 

ɨɞɧɨɜɪɟɦɟɧɧɨɝɨ ɨɞɧɨɲɚɠɧɨɝɨ ɯɨɞɚ ɞɥɹ ɤɚɠɞɨɣ ɮɚɡɵ ɫɜɟɞɟɧɵ ɜ ɬɚɛɥɢɰɭ 6. 
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Ɍɚɛɥɢɰɚ 6 – Ɋɟɡɭɥɶɬɚɬɵ ɨɩɪɨɫɚ ɬɪɟɧɟɪɨɜ ɫɩɨɪɬɢɜɧɵɯ ɲɤɨɥ ɩɨ ɛɢɚɬɥɨɧɭ 

Ʉɪɚɫɧɨɹɪɫɤɨɝɨ ɤɪɚɹ 

 

ɇɚɢɦɟɧɨɜɚɧɢɟ ɮɚɡɵ 
ɩɟɪɟɞɜɢɠɟɧɢɹ ȾɊɄɈɈɏ 

Ɍɢɩɢɱɧɚɹ ɨɲɢɛɤɚ ɤɨɧɶɤɨɜɨɝɨ 
ɨɞɧɨɜɪɟɦɟɧɧɨɝɨ ɨɞɧɨɲɚɠɧɨɝɨ ɯɨɞɚ ɧɚ 

ɷɬɚɩɟ ɫɩɨɪɬɢɜɧɨɣ ɫɩɟɰɢɚɥɢɡɚɰɢɢ 

Ʉɨɥɢɱɟɫɬɜɨ 
ɬɪɟɧɟɪɨɜ, 
ɤɨɬɨɪɵɟ 
ɫɱɢɬɚɸɬ ɬɚɤɠɟ 

Ɏɚɡɚ 1 – ɉɪɨɤɚɬ ɫ ɡɚɦɚɯɨɦ ɢ 
ɧɚɤɥɨɧɨɦ (ɍɫɬɨɣɱɢɜɨɟ 
ɪɚɜɧɨɜɟɫɢɟ ɧɚ ɥɵɠɟ) 

Ɋɚɧɧɹɹ ɩɨɫɬɚɧɨɜɤɚ ɦɚɯɨɜɨɣ ɧɨɝɢ ɧɚ 
ɨɩɨɪɭ ɢ ɜɨɡɧɢɤɧɨɜɟɧɢɟ ɜɵɪɚɠɟɧɧɨɝɨ 
ɞɜɭɯɨɩɨɪɧɨɝɨ ɫɤɨɥɶɠɟɧɢɹ 

13 

Ɏɚɡɚ 2 – ɉɨɞɫɟɞɚɧɢɟ ɜ ɭɩɨɪɟ 
ɩɚɥɤɚɦɢ (ɉɨɫɬɚɧɨɜɤɚ ɩɚɥɨɤ ɧɚ 
ɫɧɟɝ) 

ɋɥɢɲɤɨɦ ɲɢɪɨɤɚɹ ɩɨɫɬɚɧɨɜɤɚ ɩɚɥɨɤ 
ɜɩɟɪɟɞɢ 

16 

ɇɟɩɨɥɧɨɟ ɩɟɪɟɦɟɳɟɧɢɟ ɦɚɫɫɵ ɬɟɥɚ ɫ 
ɨɞɧɨɣ ɧɨɝɢ ɧɚ ɞɪɭɝɭɸ ɜ ɤɚɠɞɨɦ 
ɤɨɧɶɤɨɜɨɦ ɲɚɝɟ 

15 

Ɏɚɡɚ 3 – Ɉɬɬɚɥɤɢɜɚɧɢɟ 
ɫɤɨɥɶɡɹɳɟɣ ɥɵɠɟɣ ɢ ɩɚɥɤɚɦɢ 
(ɋɦɟɳɟɧɧɵɣ ɩɨɞɫɟɞ) 

ɇɟɡɚɤɨɧɱɟɧɧɵɣ ɬɨɥɱɨɤ ɧɨɝɨɣ ɫ 
ɫɨɤɪɚɳɟɧɢɟɦ ɫɤɨɥɶɠɟɧɢɹ ɧɚ ɥɵɠɟ 
ɨɩɨɪɧɨɣ ɧɨɝɢ ɢ, ɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɶɧɨ, ɞɥɢɧɵ 
ɲɚɝɚ 

14 

Ɏɚɡɚ 4 – ɉɟɪɟɯɨɞ ɬɨɥɱɤɨɦ ɧɚ 
ɦɚɯɨɜɭɸ ɥɵɠɭ (Ʉɢɫɬɢ ɭ ɛɟɞɟɪ) 

ɑɪɟɡɦɟɪɧɨɟ ɪɚɡɜɟɞɟɧɢɟ ɧɨɫɤɨɜ ɥɵɠ ɜ 
ɫɬɨɪɨɧɵ (ɲɢɪɨɤɚɹ ɟɥɨɱɤɚ), ɱɬɨ 
ɩɪɢɜɨɞɢɬ ɤ ɫɨɤɪɚɳɟɧɢɸ ɞɥɢɧɵ ɲɚɝɚ 

12 

Ɏɚɡɚ 5 – ɋɜɨɛɨɞɧɨɟ ɫɤɨɥɶɠɟɧɢɟ 
(Ɂɚɤɨɧɱɟɧɧɨɟ ɨɬɬɚɥɤɢɜɚɧɢɟ 
ɧɨɝɨɣ) 

ɇɟɭɫɬɨɣɱɢɜɨɟ, ɫɥɚɛɨ 
ɫɛɚɥɚɧɫɢɪɨɜɚɧɧɨɟ ɪɚɜɧɨɜɟɫɢɟ ɩɪɢ 
ɫɤɨɥɶɠɟɧɢɢ ɧɚ ɨɞɧɨɣ ɧɨɝɟ 

17 

 

ɇɚɢɛɨɥɶɲɟɟ ɱɢɫɥɨ ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɢɯ ɨɲɢɛɨɤ ɩɪɢ ɩɟɪɟɞɜɢɠɟɧɢɢ ɄɈɈɏ 

ɞɨɩɭɫɤɚɟɬɫɹ ɩɪɢ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɢ Ɏɚɡɵ 5 – ɋɜɨɛɨɞɧɨɟ ɫɤɨɥɶɠɟɧɢɟ. 

 

3.3 ɋɪɚɜɧɢɬɟɥɶɧɵɣ ɚɧɚɥɢɡ ɛɢɨɦɟɯɚɧɢɱɟɫɤɢɯ ɩɚɪɚɦɟɬɪɨɜ ɬɟɯɧɢɤɢ 

ɄɈɈɏ ɛɢɚɬɥɨɧɢɫɬɨɜ ɦɢɪɨɜɨɝɨ ɭɪɨɜɧɹ ɢ ɷɬɚɩɚ ɫɩɨɪɬɢɜɧɨɣ ɫɩɟɰɢɚɥɢɡɚɰɢɢ 

 
Ɋɨɫɬ ɭɪɨɜɧɹ ɫɩɨɪɬɢɜɧɵɯ ɞɨɫɬɢɠɟɧɢɣ ɬɪɟɛɭɟɬ ɩɨɫɬɨɹɧɧɨɝɨ ɩɨɢɫɤɚ 

ɦɟɬɨɞɨɜ ɩɨɜɵɲɟɧɢɹ ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɨɫɬɢ ɬɪɟɧɢɪɨɜɨɱɧɨɝɨ ɩɪɨɰɟɫɫɚ. Ɉɞɧɢɦ ɢɡ ɬɚɤɢɯ 

ɦɟɬɨɞɨɜ ɦɨɠɟɬ ɫɥɭɠɢɬɶ ɩɨɫɬɪɨɟɧɢɟ ɪɚɰɢɨɧɚɥɶɧɨɣ ɬɟɯɧɢɤɢ ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɬɟɥɶɧɨɝɨ 

ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ.  

ɇɚɢɛɨɥɟɟ ɛɥɚɝɨɩɪɢɹɬɧɚɹ ɛɢɨɦɟɯɚɧɢɱɟɫɤɚɹ ɫɬɪɭɤɬɭɪɚ ɞɜɢɠɟɧɢɣ ɩɨɡɜɨɥɹɟɬ 

ɷɤɨɧɨɦɧɨ ɪɚɫɯɨɞɨɜɚɬɶ ɷɧɟɪɝɢɸ, ɤɨɬɨɪɚɹ ɜ ɫɜɨɸ ɨɱɟɪɟɞɶ ɦɨɠɟɬ ɛɵɬɶ ɨɩɢɫɚɧɚ 

ɩɪɨɫɬɪɚɧɫɬɜɟɧɧɵɦɢ, ɜɪɟɦɟɧɧɵɦɢ ɢ ɭɝɥɨɜɵɦɢ ɩɚɪɚɦɟɬɪɚɦɢ. ɂɫɤɚɠɟɧɢɟ ɞɚɧɧɵɯ 
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ɩɚɪɚɦɟɬɪɨɜ ɩɪɢɜɨɞɢɬ ɤ ɩɨɹɜɥɟɧɢɸ ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɢɯ ɨɲɢɛɨɤ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɡɚɤɪɟɩɥɹɸɬɫɹ 

ɧɚ ɪɚɧɧɢɯ ɷɬɚɩɚɯ ɨɛɭɱɟɧɢɹ ɢ ɦɨɝɭɬ ɧɚɯɨɞɢɬɶ ɫɜɨɟ ɨɬɪɚɠɟɧɢɟ ɩɪɢ 

ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɢ ɧɚɜɵɤɚ ɢ ɫɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɨɜɚɧɢɢ ɫɩɨɪɬɢɜɧɨɝɨ ɦɚɫɬɟɪɫɬɜɚ.  

Ⱦɨɤɚɡɚɧɨ, ɱɬɨ ɦɨɞɟɥɢɪɨɜɚɧɢɟ ɛɢɨɦɟɯɚɧɢɱɟɫɤɨɣ ɫɬɪɭɤɬɭɪɵ ɩɟɪɟɞɜɢɠɟɧɢɹ 

ɤɨɧɶɤɨɜɵɦ ɯɨɞɨɦ ɧɚɩɪɹɦɭɸ ɜɥɢɹɟɬ ɧɚ ɫɬɨɢɦɨɫɬɶ ɩɨɬɪɟɛɥɟɧɢɹ ɤɢɫɥɨɪɨɞɚ [95], 

ɧɚ ɫɤɨɪɨɫɬɶ ɩɪɨɯɨɠɞɟɧɢɹ ɨɬɞɟɥɶɧɵɯ ɮɚɡ ɜ ɰɢɤɥɟ ɞɜɢɠɟɧɢɹ ɧɚ ɥɵɠɚɯ [97], ɚ 

ɬɚɤɠɟ ɧɚ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɢɟ ɫɢɥ, ɜɟɞɭɳɢɯ ɩɪɨɞɜɢɠɟɧɢɟ ɜɩɟɪɟɞ ɢ ɦɟɯɚɧɢɱɟɫɤɢɯ 

ɮɚɤɬɨɪɨɜ, ɜɥɢɹɸɳɢɯ ɧɚ ɩɪɨɢɡɜɨɞɢɬɟɥɶɧɨɫɬɶ [102].  

Ȼɢɨɦɟɯɚɧɢɱɟɫɤɢɟ ɦɨɞɟɥɢ ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɨɣ ɩɨɞɝɨɬɨɜɥɟɧɧɨɫɬɢ 

ɤɜɚɥɢɮɢɰɢɪɨɜɚɧɧɵɯ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɨɜ ɦɨɝɭɬ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶɫɹ ɜ ɤɚɱɟɫɬɜɟ ɰɟɥɟɜɵɯ ɩɪɢ 

ɨɛɭɱɟɧɢɢ ɬɟɯɧɢɤɟ ɧɨɜɢɱɤɨɜ [58]. ɋɨɩɨɫɬɚɜɥɟɧɢɟ ɮɚɤɬɢɱɟɫɤɨɝɨ ɢ ɦɨɞɟɥɶɧɨɝɨ 

ɭɪɨɜɧɹ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɜɟɞɭɳɢɯ ɩɚɪɚɦɟɬɪɨɜ ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɨɝɨ ɞɟɣɫɬɜɢɹ ɩɨɡɜɨɥɹɟɬ 

ɨɩɪɟɞɟɥɢɬɶ ɩɭɬɢ ɜɨɡɞɟɣɫɬɜɢɹ ɞɥɹ ɢɯ ɪɚɡɜɢɬɢɹ, ɬɨ ɟɫɬɶ ɪɚɡɪɚɛɨɬɚɬɶ 

ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɭɸ ɩɪɨɝɪɚɦɦɭ ɬɪɟɧɢɪɨɜɨɱɧɵɯ ɧɚɝɪɭɡɨɤ [22]. 

Ɍɟɯɧɢɤɚ ɤɨɧɶɤɨɜɨɝɨ ɯɨɞɚ ɯɨɪɨɲɨ ɢɡɭɱɟɧɚ ɢ ɨɩɢɫɚɧɚ ɜ ɧɚɭɱɧɨ–

ɦɟɬɨɞɢɱɟɫɤɨɣ ɥɢɬɟɪɚɬɭɪɟ. ɏɚɪɚɤɬɟɪɧɵɦ ɢ ɩɪɢɧɰɢɩɢɚɥɶɧɵɦ ɨɬɥɢɱɢɟɦ ɜ 

ɦɟɯɚɧɢɡɦɟ ɞɜɢɠɟɧɢɣ ɤɨɧɶɤɨɜɵɯ ɥɵɠɧɵɯ ɯɨɞɨɜ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɨɬɬɚɥɤɢɜɚɧɢɟ ɫɨ 

ɫɤɨɥɶɡɹɳɟɣ, ɭɩɨɪɨɜɨɣ ɥɵɠɢ. Ⱦɜɢɝɚɬɟɥɶɧɵɣ ɧɚɜɵɤ ɜ ɤɨɧɶɤɨɜɵɯ ɥɵɠɧɵɯ ɯɨɞɚɯ 

ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɡɭɟɬɫɹ ɧɟ ɫɩɟɰɢɮɢɱɧɨɫɬɶɸ, ɧɟɟɫɬɟɫɬɜɟɧɧɨɫɬɶɸ ɞɜɢɠɟɧɢɣ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɚ, 

ɱɬɨ ɬɚɤɠɟ ɜ ɡɧɚɱɢɬɟɥɶɧɨɣ ɫɬɟɩɟɧɢ ɨɬɥɢɱɚɟɬ ɬɟɯɧɢɤɭ ɤɥɚɫɫɢɱɟɫɤɢɯ ɢ ɤɨɧɶɤɨɜɵɯ 

ɫɩɨɫɨɛɨɜ ɩɟɪɟɞɜɢɠɟɧɢɹ [20].  

ȼ ɪɚɦɤɚɯ ɬɟɤɭɳɟɝɨ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ ɩɪɨɜɟɞɟɧ ɫɪɚɜɧɢɬɟɥɶɧɵɣ ɚɧɚɥɢɡ 

ɛɢɨɦɟɯɚɧɢɱɟɫɤɢɯ ɩɚɪɚɦɟɬɪɨɜ ɰɢɤɥɚ ɩɟɪɟɞɜɢɠɟɧɢɹ ȾɄɈɈɏ ɜɨ ɮɪɨɧɬɚɥɶɧɨɣ 

ɩɥɨɫɤɨɫɬɢ ɩɨɫɪɟɞɫɬɜɨɦ ɜɢɞɟɨɚɧɚɥɢɡɚ ɬɟɯɧɢɤɢ ȾɄɈɈɏ ɷɥɢɬɧɵɯ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɨɜ 

ɦɭɠɱɢɧ ɧɚ ɑɟɦɩɢɨɧɚɬɚɯ ɦɢɪɚ 2017ɝ ɢ ɜɢɞɟɨɚɧɚɥɢɡɚ ɬɟɯɧɢɤɢ ȾɄɈɈɏ ɸɧɨɲɟɣ 

ɭɱɟɛɧɨ-ɬɪɟɧɢɪɨɜɨɱɧɵɯ ɝɪɭɩɩ 1ɝɨ ɢ 5ɝɨ ɝɨɞɨɜ ɨɛɭɱɟɧɢɹ ɧɚ ɨɬɤɪɵɬɨɦ ɩɟɪɜɟɧɫɬɜɟ 

ɝ. Ʉɪɚɫɧɨɹɪɫɤ.   

ȼ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɟ ɜɢɞɟɨɚɧɚɥɢɡɚ ɭɫɬɚɧɨɜɥɟɧɨ, ɱɬɨ ɤɚɤ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɵ ɦɢɪɨɜɨɝɨ 

ɭɪɨɜɧɹ, ɬɚɤ ɢ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɵ ɭɱɟɛɧɨ-ɬɪɟɧɢɪɨɜɨɱɧɵɯ ɝɪɭɩɩ 1ɝɨ ɢ 5ɝɨ ɝɨɞɨɜ 

ɨɛɭɱɟɧɢɹ ɜɵɩɨɥɧɹɸɬ ɨɬɬɚɥɤɢɜɚɧɢɟ ɧɢɠɧɢɦɢ ɤɨɧɟɱɧɨɫɬɹɦɢ ɜ ȾɄɈɈɏ 
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ɫɢɦɦɟɬɪɢɱɧɨ, ɬ.ɟ. ɮɚɡɚ 5 ɰɢɤɥɚ ȾɄɈɈɏ ɡɚɜɟɪɲɚɟɬɫɹ ɨɬɬɚɥɤɢɜɚɧɢɟɦ ɥɟɜɨɣ ɢ 

ɩɪɚɜɨɣ ɧɨɝɚɦɢ ɩɨɞ ɨɞɧɢɦ ɭɝɥɨɦ, ɨɬɧɨɫɢɬɟɥɶɧɨ ɈɐɆ. ȼ ɬɨ ɜɪɟɦɹ ɤɚɤ, ɬɭɥɨɜɢɳɟ 

ɜɵɩɨɥɧɹɟɬ ɪɚɛɨɬɭ «ɨɞɧɨɫɬɨɪɨɧɧɸɸ», ɬ.ɟ. ɩɪɢ ɨɬɬɚɥɤɢɜɚɧɢɢ ɪɭɤɚɦɢ ɤɚɤ ɩɨɞ 

ɥɟɜɭɸ ɧɨɝɭ, ɬɚɤ ɢ ɩɨɞ ɩɪɚɜɭɸ ɜɟɪɯɧɢɣ ɩɥɟɱɟɜɨɣ ɩɨɹɫ ɪɚɫɩɨɥɚɝɚɟɬɫɹ ɜ ɛɨɥɶɲɟɣ 

ɫɬɟɩɟɧɢ ɜ ɨɞɧɨɣ ɢɡ ɫɬɨɪɨɧ (ɩɪɚɜɚɹ/ɥɟɜɚɹ) ɨɬɧɨɫɢɬɟɥɶɧɨ ɈɐɆ (Ɋɢɫɭɧɨɤ 6). 

Ⱦɚɧɧɵɣ ɮɚɤɬ ɦɨɠɧɨ ɧɚɛɥɸɞɚɬɶ ɧɟɡɚɜɢɫɢɦɨ ɨɬ ɭɪɨɜɧɹ ɦɚɫɬɟɪɫɬɜɚ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɨɜ. 

 

 

 

Ɋɢɫɭɧɨɤ 6 – Ɏɚɤɬ «ɨɞɧɨɫɬɨɪɨɧɧɟɣ» ɪɚɛɨɬɵ ɬɭɥɨɜɢɳɚ ɜ ɰɢɤɥɟ ɞɜɢɠɟɧɢɹ 

ȾɄɈɈɏ 

 

ȼ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɟ ɨɩɪɨɫɚ ɧɚɢɛɨɥɟɟ ɩɪɨɛɥɟɦɧɵɦɢ ɡɨɧɚɦɢ ɩɨ ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɭ 

ɩɪɢɫɭɳɢɯ ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɢɯ ɨɲɢɛɨɤ ɫɪɟɞɢ ɨɛɭɱɚɸɳɢɯɫɹ ɷɬɚɩɚ ɫɩɨɪɬɢɜɧɨɣ 

ɫɩɟɰɢɚɥɢɡɚɰɢɢ ɛɵɥɚ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɚ ɫɥɟɞɭɸɳɚɹ ɮɚɡɚ: 

 Ɏɚɡɚ 5 – ɋɜɨɛɨɞɧɨɟ ɫɤɨɥɶɠɟɧɢɟ (Ƚɉ – Ɂɚɤɨɧɱɟɧɧɨɟ ɨɬɬɚɥɤɢɜɚɧɢɟ 

ɧɨɝɨɣ). 

Ʉɪɨɦɟ ɬɨɝɨ, Ɇɟɥɢɤɨɜ ɨɬɦɟɱɚɟɬ ɧɚɥɢɱɢɟ ɫɚɦɵɯ ɪɚɫɩɪɨɫɬɪɚɧɟɧɧɵɯ ɨɲɢɛɨɤ 

ɫɪɟɞɢ ɨɛɭɱɚɸɳɢɯɫɹ ɩɪɢ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɢ ɨɬɬɚɥɤɢɜɚɧɢɹ ɪɭɤɚɦɢ ɢ ɧɨɝɚɦɢ [44]. 

ɒɟɜɰɨɜ ȼ.ɋ. [79] ɜ ɫɜɨɢɯ ɪɚɛɨɬɚɯ ɭɤɚɡɵɜɚɸɬ, ɱɬɨ ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɟɟ ɜɫɟɝɨ 

ɜɨɡɞɟɣɫɬɜɨɜɚɬɶ ɧɚ ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɵɣ ɩɨɬɟɧɰɢɚɥ ɱɟɪɟɡ ɢɡɦɟɧɟɧɢɹ ɜ ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɫɬɢɤɚɯ 

ɫɤɨɥɶɡɹɳɟɝɨ ɲɚɝɚ ɤɨɧɶɤɨɜɨɝɨ ɯɨɞɚ. 

ȼ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɟ ɜɢɞɟɨɚɧɚɥɢɡɚ ɭɫɬɚɧɨɜɥɟɧ ɮɚɤɬ «ɨɞɧɨɫɬɨɪɨɧɧɟɣ» ɪɚɛɨɬɵ 

ɬɭɥɨɜɢɳɚ ɜɨ ɜɪɟɦɹ ɩɟɪɟɞɜɢɠɟɧɢɹ ȾɄɈɈɏ, ɤɨɬɨɪɵɣ ɧɚɛɥɸɞɚɟɬɫɹ ɤɚɤ ɫɪɟɞɢ 
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ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɨɜ ɦɢɪɨɜɨɝɨ ɭɪɨɜɧɹ, ɬɚɤ ɢ ɫɪɟɞɢ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɨɜ ɷɬɚɩɚ ɫɩɨɪɬɢɜɧɨɣ 

ɫɩɟɰɢɚɥɢɡɚɰɢɢ. 

Ⱦɚɧɧɨɦɭ ɮɚɤɬɭ ɩɪɢɫɭɳɚ ɜɡɚɢɦɨɫɜɹɡɶ ɫ ɩɪɟɞɩɨɱɬɢɬɟɥɶɧɵɦ ɜɵɛɨɪɨɦ ɪɭɤɢ 

ɭ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɨɜ ɩɪɢ ɩɪɨɯɨɠɞɟɧɢɢ ɩɨɞɴɟɦɨɜ ɩɨɜɵɲɟɧɧɨɣ ɤɪɭɬɢɡɧɵ ɝɨɪɧɵɦ 

ɫɬɢɥɟɦ – ɤɨɧɶɤɨɜɵɦ ɨɞɧɨɜɪɟɦɟɧɧɵɦ ɞɜɭɲɚɠɧɵɦ (ɄɈȾɏ), ɜ ɤɨɬɨɪɨɦ 

ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɨɫɬɶ ɬɟɯɧɢɤɢ ɩɪɢ ɨɬɬɚɥɤɢɜɚɧɢɢ ɜɟɞɭɳɟɣ, ɫɢɥɶɧɨɣ ɫɬɨɪɨɧɨɣ ɨɫɬɚɟɬɫɹ 

ɫɬɚɛɢɥɶɧɨɣ ɩɪɢ ɩɟɪɟɞɜɢɠɟɧɢɢ ɫ ɪɚɡɥɢɱɧɨɣ ɢɧɬɟɧɫɢɜɧɨɫɬɶɸ. ȼ ɬɨ ɜɪɟɦɹ ɤɚɤ 

ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɨɫɬɶ ɬɟɯɧɢɤɢ ɧɟ ɜɟɞɭɳɟɣ ɩɨ ɫɢɥɟ ɫɬɨɪɨɧɨɣ ɫɧɢɠɚɟɬɫɹ [45]. 

Ⱦɥɹ ɜɵɹɜɥɟɧɢɹ ɷɬɨɣ ɜɡɚɢɦɨɫɜɹɡɢ ɛɵɥ ɩɪɨɜɟɞɟɧ ɫɪɚɜɧɢɬɟɥɶɧɵɣ ɚɧɚɥɢɡ 

ɬɟɯɧɢɤɢ ɷɥɢɬɧɵɯ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɨɜ ɦɭɠɱɢɧ ɢ ɸɧɨɲɟɣ ɭɱɟɛɧɨ-ɬɪɟɧɢɪɨɜɨɱɧɨɣ 

ɝɪɭɩɩɵ ɩɟɪɜɨɝɨ ɢ ɩɹɬɨɝɨ ɝɨɞɨɜ ɨɛɭɱɟɧɢɹ. ȼ ɪɚɦɤɚɯ ɷɬɨɝɨ ɫɪɚɜɧɢɬɟɥɶɧɨɝɨ 

ɚɧɚɥɢɡɚ ɛɵɥɨ ɜɵɹɜɥɟɧɨ, ɱɬɨ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɵ ɦɢɪɨɜɨɣ ɷɥɢɬɵ ɩɪɢ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɢ 

ɝɨɪɧɨɝɨ ɫɬɢɥɹ ɦɨɝɭɬ ɜɵɛɢɪɚɬɶ ɜ ɤɚɱɟɫɬɜɟ ɬɨɥɱɤɨɜɨɣ ɪɭɤɢ ɩɪɨɬɢɜɨɩɨɥɨɠɧɭɸ 

ɫɬɨɪɨɧɟ ɭɤɥɨɧɚ ɬɭɥɨɜɢɳɚ. Ⱦɚɧɧɨɝɨ ɜɢɞɚ ɨɬɤɥɨɧɟɧɢɟ ɨɬ ɨɛɳɟɣ ɫɬɚɬɢɫɬɢɤɢ 

ɦɨɠɟɬ ɫɜɢɞɟɬɟɥɶɫɬɜɨɜɚɬɶ ɨ ɬɨɦ, ɱɬɨ ɧɚ ɷɬɚɩɟ ɧɚɱɚɥɶɧɨɣ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ ɭ 

ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɚ ɧɟ ɭɱɢɬɵɜɚɥɨɫɶ ɞɨɦɢɧɢɪɨɜɚɧɢɟ ɤɨɧɟɱɧɨɫɬɟɣ ɢɥɢ ɫɬɟɪɟɨɬɢɩ 

ɞɜɢɠɟɧɢɹ ɛɵɥ ɧɚɪɭɲɟɧ ɜ ɩɪɨɰɟɫɫɟ ɦɧɨɝɨɥɟɬɧɟɣ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ ɩɭɬɟɦ ɨɛɭɱɟɧɢɹ 

ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɹ ɄɈɈɏ ɧɚ ɞɜɟ ɪɭɤɢ ɨɞɧɨɜɪɟɦɟɧɧɨ. 

«Ɉɞɧɨɫɬɨɪɨɧɧɹɹ» ɪɚɛɨɬɚ ɬɭɥɨɜɢɳɚ ɩɪɢɜɨɞɢɬ ɤ ɧɟɪɚɜɧɨɡɧɚɱɧɨɫɬɢ 

ɜɪɟɦɟɧɧɵɯ ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɫɬɢɤ ɮɚɡ ɢ ɢɯ ɫɨɨɬɧɨɲɟɧɢɹ ɜ ɰɢɤɥɟ ȾɄɈɈɏ ɜ ɢɫɩɨɥɧɟɧɢɢ 

ɧɢɠɧɢɦɢ ɤɨɧɟɱɧɨɫɬɹɦɢ – ɛɨɥɟɟ ɞɥɢɧɧɵɣ ɩɨ ɜɪɟɦɟɧɢ ɩɪɨɤɚɬ ɜɵɩɨɥɧɹɟɬɫɹ ɧɚ 

ɧɨɝɟ, ɫɨɜɩɚɞɚɸɳɟɣ ɫɨ ɫɬɨɪɨɧɨɣ ɭɤɥɨɧɚ ɬɭɥɨɜɢɳɚ (Ɋɢɫɭɧɨɤ 7).  
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Ɋɢɫɭɧɨɤ 7 – ɋɨɨɬɧɨɲɟɧɢɟ ɜɪɟɦɟɧɧɵɯ ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɫɬɢɤ ɮɚɡ ɜ ɰɢɤɥɟ ȾɄɈɈɏ 

ɞɥɹ ɩɪɚɜɨɣ ɢ ɥɟɜɨɣ ɨɩɨɪɧɨɣ ɧɨɝɢ 

 

ɋɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɨɜɚɧɢɟ ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɨɝɨ ɦɚɫɬɟɪɫɬɜɚ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɨɜ – ɩɪɨɰɟɫɫ 

ɬɪɭɞɨɟɦɤɢɣ ɢ ɫɥɨɠɧɵɣ. Ɉɫɨɛɟɧɧɨ ɷɬɨ ɩɪɨɹɜɥɹɟɬɫɹ ɩɪɢ ɭɫɥɨɜɢɢ ɢɡɧɚɱɚɥɶɧɨ 

ɧɟɩɪɚɜɢɥɶɧɨ ɫɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɧɨɝɨ ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɨɝɨ ɞɟɣɫɬɜɢɹ [24]. Ɂɚɱɚɫɬɭɸ 

ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɟ ɫɬɟɪɟɨɬɢɩɚ ɞɜɢɠɟɧɢɣ ɢ, ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɟɧɧɨ, ɨɫɬɚɧɨɜɤɚ ɫɩɨɪɬɢɜɧɨɝɨ 

ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɚ ɩɪɨɢɫɯɨɞɹɬ ɜ ɭɫɥɨɜɢɹɯ ɪɚɧɧɟɣ ɫɩɟɰɢɚɥɢɡɚɰɢɢ ɸɧɵɯ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɨɜ 

ɩɪɢ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɢ ɜ ɩɪɨɰɟɫɫɟ ɦɧɨɝɨɥɟɬɧɟɣ ɬɪɟɧɢɪɨɜɤɢ ɨɞɧɢɯ ɢ ɬɟɯ ɠɟ ɜɢɞɨɜ 

ɧɚɝɪɭɡɤɢ [71]. 

ȼ ɨɫɧɨɜɟ ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɨɣ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ ɥɵɠɧɢɤɨɜ ɥɟɠɢɬ ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɟ 

ɩɪɚɜɢɥɶɧɨɝɨ ɫɬɟɪɟɨɬɢɩɚ ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɵɯ ɞɟɣɫɬɜɢɣ ɫ ɭɱɟɬɨɦ ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɵɯ 

ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɟɣ [49]. Ɋɟɡɭɥɶɬɚɬɢɜɧɨɫɬɶ ɬɪɟɧɢɪɨɜɨɤ ɩɨ ɢɫɩɪɚɜɥɟɧɢɸ ɨɲɢɛɨɤ ɜ 

ɬɟɯɧɢɤɟ ɩɟɪɟɞɜɢɠɟɧɢɹ ɤɨɧɶɤɨɜɵɦ ɯɨɞɨɦ ɡɚɜɢɫɢɬ ɨɬ ɤɜɚɥɢɮɢɤɚɰɢɢ ɥɵɠɧɢɤɚ – ɜ 

ɩɪɨɰɟɫɫɟ ɩɟɪɜɨɧɚɱɚɥɶɧɨɝɨ ɨɛɭɱɟɧɢɹ ɬɟɯɧɢɤɟ ɥɟɝɱɟ ɡɚɤɪɟɩɥɹɬɶ ɧɨɜɵɟ ɧɚɜɵɤɢ, 

ɧɨ ɱɟɦ ɜɵɲɟ ɤɜɚɥɢɮɢɤɚɰɢɹ ɥɵɠɧɢɤɚ, ɬɟɦ ɫɥɨɠɧɟɟ ɩɪɟɨɞɨɥɟɜɚɬɶ ɩɪɢɫɭɳɢɟ ɟɦɭ 

ɚɜɬɨɦɚɬɢɡɦɵ [44].  

ȼ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɟ ɨɩɪɨɫɚ ɫɪɟɞɢ ɬɪɟɧɟɪɨɜ ɫɩɨɪɬɢɜɧɵɯ ɲɤɨɥ ɩɨ ɛɢɚɬɥɨɧɭ 

Ʉɪɚɫɧɨɹɪɫɤɨɝɨ ɤɪɚɹ ɜ ɰɢɤɥɟ ȾɄɈɈɏ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɚ ɮɚɡɚ, ɜ ɤɨɬɨɪɨɣ ɱɚɳɟ ɜɫɟɝɨ 

ɜɫɬɪɟɱɚɸɬɫɹ ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɢɟ ɨɲɢɛɤɢ ɫɪɟɞɢ ɜɨɫɩɢɬɚɧɧɢɤɨɜ ɭɱɟɛɧɨ-ɬɪɟɧɢɪɨɜɨɱɧɵɯ 
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ɝɪɭɩɩ ɩɟɪɜɨɝɨ ɝɨɞɚ ɨɛɭɱɟɧɢɹ, ɚ ɢɦɟɧɧɨ: Ɏɚɡɚ 5 – ɫɜɨɛɨɞɧɨɟ ɫɤɨɥɶɠɟɧɢɟ, 

ɝɪɚɧɢɱɧɨɟ ɩɨɥɨɠɟɧɢɟɦ ɤɨɬɨɪɨɣ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɡɚɤɨɧɱɟɧɧɨɟ ɨɬɬɚɥɤɢɜɚɧɢɟ ɧɨɝɨɣ. 

ɉɪɨɜɟɞɟɧɧɵɣ ɚɧɚɥɢɡ ɛɢɨɦɟɯɚɧɢɱɟɫɤɢɯ ɩɚɪɚɦɟɬɪɨɜ ɞɚɧɧɵɯ ɮɚɡ ɫɪɟɞɢ 

ɦɭɠɱɢɧ ɛɢɚɬɥɨɧɢɫɬɨɜ ɦɢɪɨɜɨɝɨ ɭɪɨɜɧɹ ɢ ɸɧɨɲɟɣ ɷɬɚɩɚ ɫɩɨɪɬɢɜɧɨɣ 

ɫɩɟɰɢɚɥɢɡɚɰɢɢ ɩɨɡɜɨɥɹɟɬ ɭɫɬɚɧɨɜɢɬɶ ɮɟɧɨɦɟɧ «ɨɞɧɨɫɬɨɪɨɧɧɟɣ» ɪɚɛɨɬɵ 

ɬɭɥɨɜɢɳɚ, ɬ.ɟ. ɜ ɞɚɧɧɵɯ ɮɚɡɚɯ ɩɪɢ ɨɬɬɚɥɤɢɜɚɧɢɢ ɪɭɤɚɦɢ ɤɚɤ ɩɨɞ ɥɟɜɭɸ, ɬɚɤ ɢ 

ɩɨɞ ɩɪɚɜɭɸ ɧɨɝɭ ɜɟɪɯɧɢɣ ɩɥɟɱɟɜɨɣ ɩɨɹɫ ɪɚɫɩɨɥɚɝɚɟɬɫɹ ɜ ɛɨɥɶɲɟɣ ɫɬɟɩɟɧɢ ɜ 

ɨɞɧɨɣ ɢɡ ɫɬɨɪɨɧ (ɩɪɚɜɚɹ/ɥɟɜɚɹ) ɨɬɧɨɫɢɬɟɥɶɧɨ ɜɟɪɬɢɤɚɥɢ, ɩɪɨɯɨɞɹɳɟɣ ɱɟɪɟɡ 

ɈɐɆ ɧɟɡɚɜɢɫɢɦɨ ɨɬ ɭɪɨɜɧɹ ɦɚɫɬɟɪɫɬɜɚ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɨɜ. Ɍɚɤɨɝɨ ɪɨɞɚ 

«ɨɞɧɨɫɬɨɪɨɧɧɹɹ» ɪɚɛɨɬɚ ɬɭɥɨɜɢɳɚ ɜɥɟɱɟɬ ɡɚ ɫɨɛɨɣ ɧɟɪɚɜɧɨɡɧɚɱɧɨɫɬɶ 

ɜɪɟɦɟɧɧɵɯ ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɫɬɢɤ ɮɚɡ ɢ ɢɯ ɫɨɨɬɧɨɲɟɧɢɹ ɜ ɰɢɤɥɟ ȾɄɈɈɏ ɜ ɢɫɩɨɥɧɟɧɢɢ 

ɧɢɠɧɢɦɢ ɤɨɧɟɱɧɨɫɬɹɦɢ – ɛɨɥɟɟ ɞɥɢɧɧɵɣ ɩɨ ɜɪɟɦɟɧɢ ɩɪɨɤɚɬ ɜɵɩɨɥɧɹɟɬɫɹ ɧɚ 

ɧɨɝɟ, ɫɨɜɩɚɞɚɸɳɟɣ ɫɨ ɫɬɨɪɨɧɨɣ ɭɤɥɨɧɚ ɬɭɥɨɜɢɳɚ.  

Ʉɪɨɦɟ ɬɨɝɨ, ɫɭɳɟɫɬɜɭɟɬ ɜɡɚɢɦɨɫɜɹɡɶ ɦɟɠɞɭ ɫɬɨɪɨɧɨɣ ɭɤɥɨɧɚ ɬɭɥɨɜɢɳɚ ɢ 

ɩɪɟɞɩɨɱɬɟɧɢɟɦ ɪɭɤɢ, ɤɨɬɨɪɚɹ ɜɵɫɬɭɩɚɟɬ ɜ ɤɚɱɟɫɬɜɟ ɬɨɥɱɤɨɜɨɣ ɩɪɢ 

ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɢ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɚɦɢ ɝɨɪɧɨɝɨ ɫɬɢɥɹ. Ⱦɚɧɧɚɹ ɜɡɚɢɦɨɫɜɹɡɶ ɧɚɢɛɨɥɟɟ 

ɫɢɥɶɧɚ ɫɪɟɞɢ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɨɜ ɭɱɟɛɧɨ-ɬɪɟɧɢɪɨɜɨɱɧɵɯ ɝɪɭɩɩ ɩɟɪɜɨɝɨ ɝɨɞɚ 

ɨɛɭɱɟɧɢɹ. ɋɩɨɪɬɫɦɟɧɵ ɦɢɪɨɜɨɣ ɷɥɢɬɵ ɦɨɝɭɬ ɜɵɛɢɪɚɬɶ ɜ ɤɚɱɟɫɬɜɟ ɬɨɥɱɤɨɜɨɣ 

ɪɭɤɢ ɩɪɢ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɢ ɝɨɪɧɨɝɨ ɫɬɢɥɹ ɩɪɨɬɢɜɨɩɨɥɨɠɧɭɸ ɫɬɨɪɨɧɟ ɭɤɥɨɧɚ 

ɬɭɥɨɜɢɳɚ. ɗɬɨ ɦɨɠɟɬ ɫɜɢɞɟɬɟɥɶɫɬɜɨɜɚɬɶ ɨ ɬɨɦ, ɱɬɨ ɧɚ ɷɬɚɩɟ ɧɚɱɚɥɶɧɨɣ 

ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ ɭ ɷɥɢɬɧɵɯ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɨɜ ɧɟ ɭɱɢɬɵɜɚɥɨɫɶ ɞɨɦɢɧɢɪɨɜɚɧɢɟ 

ɤɨɧɟɱɧɨɫɬɟɣ ɢɥɢ ɫɬɟɪɟɨɬɢɩ ɞɜɢɠɟɧɢɹ ɛɵɥ ɧɚɪɭɲɟɧ ɜ ɩɪɨɰɟɫɫɟ ɦɧɨɝɨɥɟɬɧɟɣ 

ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ ɩɭɬɟɦ ɨɛɭɱɟɧɢɹ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɹ ɄɈɈɏ ɧɚ ɞɜɟ ɪɭɤɢ.  

 

3.4 ȼɥɢɹɧɢɟ ɚɫɢɦɦɟɬɪɢɱɧɨɝɨ ɫɢɥɨɜɨɝɨ ɜɨɡɞɟɣɫɬɜɢɹ ɧɚ 

ɩɪɨɫɬɪɚɧɫɬɜɟɧɧɨ-ɜɪɟɦɟɧɧɵɟ ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɫɬɢɤɢ ɤɨɧɶɤɨɜɨɝɨ ɨɞɧɨɜɪɟɦɟɧɧɨɝɨ 

ɨɞɧɨɲɚɠɧɨɝɨ ɯɨɞɚ 

 

ȼ ɪɚɦɤɚɯ ɞɚɧɧɨɝɨ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ ɩɪɨɜɟɞɟɧ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬ, ɭɱɚɫɬɢɟ ɜ ɤɨɬɨɪɨɦ 

ɩɪɢɧɹɥɢ 10 ɛɢɚɬɥɨɧɢɫɬɨɜ ɭɱɟɛɧɨ-ɬɪɟɧɢɪɨɜɨɱɧɨɣ ɝɪɭɩɩɵ 1ɝɨ ɝɨɞɚ ɨɛɭɱɟɧɢɹ ɢ 
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10 ɛɢɚɬɥɨɧɢɫɬɨɜ ɭɱɟɛɧɨ-ɬɪɟɧɢɪɨɜɨɱɧɨɣ ɝɪɭɩɩɵ 5ɝɨ ɝɨɞɚ ɨɛɭɱɟɧɢɹ ɋɒɈɊ 

«ɋɢɛɢɪɹɤ».  

Ɉɞɧɨɪɨɞɧɨɫɬɶ ɝɪɭɩɩɵ ɢɫɩɵɬɭɟɦɵɯ ɨɩɪɟɞɟɥɹɥɚɫɶ ɫɨɝɥɚɫɧɨ ɪɨɫɬɨ-ɜɟɫɨɜɵɦ 

ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɹɦ ɢ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɚɦ ɬɟɫɬɨɜ ɧɚ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɢɟ ɨɞɢɧɚɤɨɜɨɣ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ 

ɩɨɞɝɨɬɨɜɥɟɧɧɨɫɬɢ (ɉɪɢɥɨɠɟɧɢɢ Ȼ). 

Ɂɚɬɟɦ ɫ ɩɨɦɨɳɶɸ ɬɟɫɬɨɜ, ɨɩɢɫɚɧɧɵɯ ɜ ɉɪɢɥɨɠɟɧɢɢ ȼ, ɭ ɤɚɠɞɨɝɨ ɢɡ 

ɭɱɚɫɬɧɢɤɨɜ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚ ɨɩɪɟɞɟɥɢɥɢ ɚɫɢɦɦɟɬɪɢɸ ɧɢɠɧɢɯ ɤɨɧɟɱɧɨɫɬɟɣ.  

ȼ ɯɨɞɟ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚ ɭɱɚɫɬɧɢɤɢ ɩɪɨɯɨɞɢɥɢ ɭɱɚɫɬɨɤ ɪɚɜɧɢɧɧɨɣ ɞɢɫɬɚɧɰɢɢ 

ɞɥɢɧɧɨɣ 150 ɦɟɬɪɨɜ ɤɨɧɶɤɨɜɵɦ ɨɞɧɨɜɪɟɦɟɧɧɵɦ ɨɞɧɨɲɚɠɧɵɦ ɯɨɞɨɦ ɛɟɡ ɝɪɭɡɚ, 

ɫ ɝɪɭɡɨɦ ɧɚ ɧɢɠɧɢɯ ɤɨɧɟɱɧɨɫɬɹɯ ɩɨɨɱɟɪɟɞɧɨ ɧɚ ɥɟɜɨɣ ɢ ɩɪɚɜɨɣ ɤɨɧɟɱɧɨɫɬɢ ɢ ɧɚ 

ɨɛɟɢɯ ɧɨɝɚɯ ɨɞɧɨɜɪɟɦɟɧɧɨ. ȼɟɥɢɱɢɧɚ ɝɪɭɡɚ ɞɥɹ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɨɜ ɛɵɥɚ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɚ 

ɫɬɭɩɟɧɱɚɬɨɣ ɩɪɨɛɨɣ ɢ ɪɚɜɧɹɥɚɫɶ 0,02 ɨɬ ɨɛɳɟɝɨ ɜɟɫɚ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɚ.  

ɉɪɨɯɨɠɞɟɧɢɟ ɞɢɫɬɚɧɰɢɢ ɛɵɥɨ ɫɧɹɬɨ ɧɚ ɜɢɞɟɨɤɚɦɟɪɭ Canon 500D, ɩɨɫɥɟ 

ɱɟɝɨ ɩɪɨɜɟɞɟɧ ɜɢɞɟɨɚɧɚɥɢɡ ɬɟɯɧɢɤɢ ɩɟɪɟɞɜɢɠɟɧɢɹ ȾɄɈɈɏ.   

ȼ ɜɢɞɭ ɨɬɫɭɬɫɬɜɢɹ ɜɢɞɟɨɤɚɦɟɪɵ ɫ ɜɵɫɨɤɢɦ ɪɚɡɪɟɲɟɧɢɟ ɜ ɯɨɞɟ ɨɛɪɚɛɨɬɤɢ 

ɜɢɞɟɨ ɫɬɨɥɤɧɭɥɢɫɶ ɫ ɬɪɭɞɧɨɫɬɹɦɢ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɢɹ ɜɪɟɦɟɧɧɵɯ ɩɚɪɚɦɟɬɪɨɜ ɮɚɡ, 

ɩɨɷɬɨɦɭ ɨɰɟɧɢɜɚɥɫɹ ɨɛɳɢɣ ɩɪɨɤɚɬ ɧɚ ɧɨɝɟ, ɜɤɥɸɱɚɸɳɢɣ ɜ ɫɟɛɹ ɞɜɟ 

ɩɨɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɶɧɵɟ ɮɚɡɵ: Ɏɚɡɚ 5 – ɋɜɨɛɨɞɧɨɟ ɫɤɨɥɶɠɟɧɢɟ ɧɚ ɧɨɝɟ ɫ ɦɨɦɟɧɬɚ 

ɝɪɚɧɢɱɧɨɝɨ ɩɨɥɨɠɟɧɢɹ – ɡɚɤɨɧɱɟɧɧɨɟ ɨɬɬɚɥɤɢɜɚɧɢɟ ɧɨɝɨɣ ɢ Ɏɚɡɚ 1 – ɉɪɨɤɚɬ ɫ 

ɧɚɤɥɨɧɨɦ ɢ ɡɚɦɚɯɨɦ ɫ ɝɪɚɧɢɱɧɵɦ ɩɨɥɨɠɟɧɢɟɦ – ɩɨɫɬɚɧɨɜɤɚ ɩɚɥɨɤ ɧɚ ɫɧɟɝ. 

Ɂɧɚɱɟɧɢɹ ɜɪɟɦɟɧɢ ɩɪɨɤɚɬɚ ɤɚɠɞɨɝɨ ɭɱɚɫɬɧɢɤɚ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚ ɫɜɟɞɟɧɵ ɜ 

ɉɪɢɥɨɠɟɧɢɟ Ƚ.  

ɇɚ ɪɢɫɭɧɤɟ 8 ɩɪɢɜɟɞɟɧɚ ɢɧɬɟɪɩɪɟɬɚɰɢɹ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɨɜ ɜɢɞɟɨɚɧɚɥɢɡɚ ɜ ɱɚɫɬɢ 

ɢɡɦɟɧɟɧɢɹ ɩɪɨɞɨɥɠɢɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɩɪɨɤɚɬɚ ɧɚ ɧɨɝɟ, ɜɤɥɸɱɚɸɳɢɣ ɜ ɫɟɛɹ ɞɜɟ 

ɩɨɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɶɧɵɟ ɮɚɡɵ: Ɏɚɡɚ 5 – ɋɜɨɛɨɞɧɨɟ ɫɤɨɥɶɠɟɧɢɟ ɧɚ ɧɨɝɟ ɢ Ɏɚɡɚ 1 – 

ɉɪɨɤɚɬ ɫ ɧɚɤɥɨɧɨɦ ɢ ɡɚɦɚɯɨɦ. 
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Ɋɢɫɭɧɨɤ 8 – ɂɡɦɟɧɟɧɢɟ ɩɪɨɞɨɥɠɢɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɩɪɨɤɚɬɚ ɜ ɡɚɜɢɫɢɦɨɫɬɢ ɨɬ 

ɜɟɥɢɱɢɧɵ ɢ ɪɚɫɩɨɥɨɠɟɧɢɹ ɝɪɭɡɚ 

 

ȼ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɟ ɜɢɞɟɨɚɧɚɥɢɡɚ ɬɟɯɧɢɤɢ ɩɟɪɟɞɜɢɠɟɧɢɹ ȾɄɈɈɏ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɨɜ 

ɷɬɚɩɚ ɫɩɨɪɬɢɜɧɨɣ ɫɩɟɰɢɚɥɢɡɚɰɢɢ ɜɵɹɜɥɟɧɚ ɫɥɟɞɭɸɳɢɟ ɡɚɤɨɧɨɦɟɪɧɨɫɬɢ ɜ ɱɚɫɬɢ 

ɢɡɦɟɧɟɧɢɹ ɩɪɨɞɨɥɠɢɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɩɪɨɤɚɬɚ ɜ ɡɚɜɢɫɢɦɨɫɬɢ ɨɬ ɜɟɥɢɱɢɧɵ ɢ 

ɪɚɫɩɨɥɨɠɟɧɢɹ ɝɪɭɡɚ:  

1. Ȼɟɡ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɹ ɨɬɹɝɨɳɟɧɢɹ ɢɫɯɨɞɧɵɟ ɫɪɟɞɧɢɟ ɡɧɚɱɟɧɢɹ ɩɪɨɤɚɬɚ 

ɧɚ ɩɪɚɜɨɣ ɧɨɝɟ ɜɵɲɟ ɫɪɟɞɧɟɝɨ ɡɧɚɱɟɧɢɹ ɩɪɨɤɚɬɚ ɧɚ ɥɟɜɨɣ ɧɨɝɟ, ɧɟ ɡɚɜɢɫɢɦɨ ɨɬ 

ɭɪɨɜɧɹ ɤɜɚɥɢɮɢɤɚɰɢɢ ɭɱɚɫɬɧɢɤɨɜ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚ. ɗɬɨ ɜ ɩɨɥɧɨɣ ɦɟɪɟ 

ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɭɟɬ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɚɦ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɢɹ ɚɫɢɦɦɟɬɪɢɢ ɧɢɠɧɢɯ ɤɨɧɟɱɧɨɫɬɟɣ 

ɢɫɩɵɬɭɟɦɵɯ: ɩɨɫɪɟɞɫɬɜɨɦ ɩɪɨɜɟɞɟɧɧɵɯ ɬɟɫɬɨɜ ɭ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɨɜ ɜ ɤɚɱɟɫɬɜɟ 

ɜɟɞɭɳɟɣ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɚ ɩɪɚɜɚɹ ɧɨɝɚ.   

2. ɉɪɢ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɢ ɥɨɤɚɥɶɧɨɝɨ ɨɬɹɝɨɳɟɧɢɹ ɧɚ ɜɟɞɭɳɟɣ ɤɨɧɟɱɧɨɫɬɢ 

ɩɪɨɢɫɯɨɞɢɬ ɫɦɟɧɚ ɞɨɦɢɧɢɪɨɜɚɧɢɹ ɧɚ ɫɜɨɛɨɞɧɭɸ ɧɨɝɭ, ɧɟɡɚɜɢɫɢɦɨ ɨɬ ɜɟɥɢɱɢɧɵ 

ɝɪɭɡɚ.  

3. ɉɪɢ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɢ ɥɨɤɚɥɶɧɨɝɨ ɨɬɹɝɨɳɟɧɢɹ ɧɚ ɞɜɭɯ ɧɨɝɚɯ 

ɨɞɧɨɜɪɟɦɟɧɧɨ – ɞɨɦɢɧɢɪɨɜɚɧɢɟ ɤɨɧɟɱɧɨɫɬɟɣ ɨɫɬɚɟɬɫɹ ɛɟɡ ɢɡɦɟɧɟɧɢɹ, ɬ.ɟ. 

ɩɪɨɤɚɬ ɧɚ ɩɪɚɜɨɣ ɧɨɝɟ ɨɫɬɚɟɬɫɹ ɛɨɥɟɟ ɩɪɨɞɨɥɠɢɬɟɥɶɧɵɦ ɩɨ ɨɬɧɨɲɟɧɢɸ ɤ 

ɩɪɨɤɚɬɭ ɧɚ ɥɟɜɨɣ. ɉɪɢ ɷɬɨɦ ɨɬɦɟɱɟɧɨ, ɱɬɨ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɟ ɥɨɤɚɥɶɧɨɝɨ 
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ɨɬɹɝɨɳɟɧɢɹ ɨɩɬɢɦɚɥɶɧɨɣ ɜɟɥɢɱɢɧɵ ɜɥɟɱɟɬ ɡɚ ɫɨɛɨɣ ɭɤɨɪɨɱɟɧɢɟ 

ɩɪɨɞɨɥɠɢɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɩɪɨɤɚɬɚ ɧɚ ɨɛɟɢɯ ɧɨɝɚɯ, ɜ ɬɨ ɜɪɟɦɹ, ɤɚɤ ɩɪɢ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɢ 

ɝɪɭɡɚ ɜɟɥɢɱɢɧɵ, ɩɪɟɜɵɲɚɸɳɟɣ ɨɩɬɢɦɚɥɶɧɭɸ, ɩɪɨɢɫɯɨɞɢɬ ɭɞɥɢɧɟɧɢɟ ɩɪɨɤɚɬɚ 

ɧɚ ɨɛɟɢɯ ɧɨɝɚɯ.  

ȼ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɟ ɜɢɞɟɨɚɧɚɥɢɡɚ ɬɟɯɧɢɤɢ ɩɟɪɟɞɜɢɠɟɧɢɹ ȾɄɈɈɏ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɨɜ 

ɷɬɚɩɚ ɫɩɨɪɬɢɜɧɨɣ ɫɩɟɰɢɚɥɢɡɚɰɢɢ ɜɵɹɜɥɟɧɵ ɫɥɟɞɭɸɳɢɟ ɡɚɤɨɧɨɦɟɪɧɨɫɬɢ ɜ ɱɚɫɬɢ 

ɢɡɦɟɧɟɧɢɹ ɬɪɚɟɤɬɨɪɢɢ ɈɐɆ ɢ ɩɪɨɞɨɥɠɢɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɩɪɨɤɚɬɚ ɧɚ ɥɵɠɚɯ (Ɋɢɫɭɧɨɤ 

9) 

 

 

Ɋɢɫɭɧɨɤ 9 – ɋɨɨɬɧɨɲɟɧɢɟ ɩɪɨɞɨɥɠɢɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɩɪɨɤɚɬɚ ɢ ɭɤɥɨɧɚ 

ɬɭɥɨɜɢɳɚ ɩɪɢ ɩɟɪɟɞɜɢɠɟɧɢɢ ȾɄɈɈɏ ɜ ɡɚɜɢɫɢɦɨɫɬɢ ɨɬ ɪɚɫɩɨɥɨɠɟɧɢɹ ɝɪɭɡɚ 

 

ɂɡ ɪɢɫɭɧɤɚ ɜɢɞɧɨ, ɱɬɨ ɩɪɢ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɢ ɥɨɤɚɥɶɧɨɝɨ ɨɬɹɝɨɳɟɧɢɹ 

ɧɚɪɭɲɚɟɬɫɹ ɮɚɤɬ ɨɞɧɨɫɬɨɪɨɧɧɟɣ ɪɚɛɨɬɵ ɬɭɥɨɜɢɳɚ. 

ɂɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɟ ɨɬɹɝɨɳɟɧɢɹ ɧɚ ɜɟɞɭɳɟɣ ɧɨɝɟ ɛɢɚɬɥɨɧɢɫɬɨɜ ɨɩɬɢɦɚɥɶɧɨɣ 

ɜɟɥɢɱɢɧɵ, ɜɥɟɱɟɬ ɡɚ ɫɨɛɨɣ ɫɦɟɧɭ ɞɨɦɢɧɢɪɨɜɚɧɢɹ ɧɢɠɧɢɯ ɤɨɧɟɱɧɨɫɬɟɣ ɩɪɢ 

ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɢ ɮɚɡ ɫɜɨɛɨɞɧɨɝɨ ɫɤɨɥɶɠɟɧɢɹ ɢ ɩɪɨɤɚɬɚ ɜ ȾɄɈɈɏ, ɬ.ɟ. ɩɪɨɤɚɬ ɧɚ 

ɜɟɞɨɦɨɣ ɧɨɝɟ ɫɬɚɧɨɜɢɬɫɹ ɛɨɥɟɟ ɩɪɨɞɨɥɠɢɬɟɥɶɧɵɦ ɨɬɧɨɫɢɬɟɥɶɧɨ ɩɪɨɤɚɬɚ ɧɚ 

ɜɟɞɭɳɟɣ ɧɨɝɟ. Ʉɪɨɦɟ ɬɨɝɨ, ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɟ ɞɚɧɧɨɝɨ ɜɚɪɢɚɧɬɚ ɫɢɥɨɜɨɝɨ 

ɜɨɡɞɟɣɫɬɜɢɹ ɧɚɪɭɲɚɟɬ ɮɚɤɬ ɨɞɧɨɫɬɨɪɨɧɧɟɣ ɪɚɛɨɬɵ ɬɭɥɨɜɢɳɚ – ɭɝɨɥ ɧɚɤɥɨɧɚ ɜ 

ɫɬɨɪɨɧɭ ɜɟɞɭɳɟɣ ɧɨɝɢ ɭɦɟɧɶɲɚɟɬɫɹ.    
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ɉɪɢ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɢ ɫɢɥɨɜɨɝɨ ɜɨɡɞɟɣɫɬɜɢɹ ɨɩɬɢɦɚɥɶɧɨɣ ɜɟɥɢɱɢɧɵ ɧɚ ɞɜɭɯ 

ɧɨɝɚɯ ɨɞɧɨɜɪɟɦɟɧɧɨ – ɞɨɦɢɧɢɪɨɜɚɧɢɟ ɤɨɧɟɱɧɨɫɬɟɣ ɨɫɬɚɟɬɫɹ ɛɟɡ ɢɡɦɟɧɟɧɢɹ. 

Ɉɞɧɚɤɨ ɨɛɳɢɣ ɩɪɨɤɚɬ ɫ ɝɪɭɡɚɦɢ ɞɥɹ ɤɚɠɞɨɣ ɢɡ ɤɨɧɟɱɧɨɫɬɢ ɫɨɤɪɚɳɚɟɬɫɹ, 

ɨɬɧɨɫɢɬɟɥɶɧɨ ɢɫɯɨɞɧɨɝɨ ɡɧɚɱɟɧɢɹ.  ɉɪɢ ɷɬɨɦ ɨɬɦɟɱɚɟɬɫɹ, ɱɬɨ ɪɚɛɨɬɚ ɬɭɥɨɜɢɳɚ 

ɫɬɚɧɨɜɢɬɫɹ ɛɨɥɟɟ ɫɬɚɬɢɱɧɨɣ, ɬ.ɟ. ɚɦɩɥɢɬɭɞɚ ɭɤɥɨɧɚ ɬɭɥɨɜɢɳɚ ɢ ɜ ɩɪɚɜɭɸ, ɢ 

ɥɟɜɭɸ ɫɬɨɪɨɧɭ ɭɦɟɧɶɲɚɟɬɫɹ.  

ɉɪɢ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɢ ɫɢɥɨɜɨɝɨ ɜɨɡɞɟɣɫɬɜɢɹ ɜɟɥɢɱɢɧɵ ɛɨɥɶɲɟ ɨɩɬɢɦɚɥɶɧɨɣ 

ɧɚ ɞɜɭɯ ɧɨɝɚɯ ɨɞɧɨɜɪɟɦɟɧɧɨ ɩɪɨɢɫɯɨɞɢɬ ɭɜɟɥɢɱɟɧɢɟ ɩɪɨɞɨɥɠɢɬɟɥɶɧɨɫɬɢ 

ɩɪɨɤɚɬɚ ɧɚ ɨɛɟɢɯ ɧɨɝɚɯ, ɜ ɬɨ ɜɪɟɦɹ. Ɉɞɧɚɤɨ ɜ ɪɚɛɨɬɟ ɬɭɥɨɜɢɳɚ ɧɚɛɥɸɞɚɟɬɫɹ 

ɪɚɡɛɚɥɚɧɫɢɪɨɜɤɚ, ɬ.ɟ. ɭɝɨɥ ɭɤɥɨɧɚ ɬɭɥɨɜɢɳɚ ɭɜɟɥɢɱɢɜɚɟɬɫɹ ɢ ɜ ɩɪɚɜɭɸ, ɢ ɜ 

ɥɟɜɭɸ ɫɬɨɪɨɧɵ. 

Ɍɚɤɢɦ ɨɛɪɚɡɨɦ, ɭɱɟɬ ɚɫɢɦɦɟɬɪɢɱɧɵɯ ɫɜɨɣɫɬɜ ɱɟɥɨɜɟɤɚ ɜ ɦɟɬɨɞɢɤɚɯ 

ɬɪɟɧɢɪɨɜɤɢ ɞɨɥɠɟɧ ɩɪɨɢɡɜɨɞɢɬɶɫɹ ɧɚ ɜɫɟɯ ɷɬɚɩɚɯ ɦɧɨɝɨɥɟɬɧɟɝɨ 

ɬɪɟɧɢɪɨɜɨɱɧɨɝɨ ɩɪɨɰɟɫɫɚ, ɧɚɱɢɧɚɹ ɫ ɪɚɧɧɟɝɨ ɨɛɭɱɟɧɢɹ ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɵɦ 

ɞɟɣɫɬɜɢɹɦ, ɤɨɝɞɚ ɭ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɨɜ ɢɦɟɟɬɫɹ ɜɵɫɨɤɚɹ ɜɚɪɢɚɛɟɥɶɧɨɫɬɶ ɂɉȺ. ɗɬɨ 

ɦɨɠɟɬ ɫɩɨɫɨɛɫɬɜɨɜɚɬɶ ɩɪɨɝɪɟɫɫɭ ɫɩɨɪɬɢɜɧɨɝɨ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɚ. 

ɉɪɢɦɟɧɟɧɢɟ ɞɢɮɮɟɪɟɧɰɢɪɨɜɚɧɧɨɝɨ ɚɫɢɦɦɟɬɪɢɱɧɨɝɨ ɫɢɥɨɜɨɝɨ 

ɜɨɡɞɟɣɫɬɜɢɹ ɦɨɠɧɨ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶ ɜ ɦɟɬɨɞɢɤɚɯ ɬɪɟɧɢɪɨɜɤɢ ɞɥɹ ɨɛɭɱɚɸɳɢɯɫɹ, 

ɨɫɜɨɢɜɲɢɯ ɤɨɧɶɤɨɜɵɣ ɨɞɧɨɜɪɟɦɟɧɧɵɣ ɨɞɧɨɲɚɠɧɵɣ ɯɨɞ ɫ ɰɟɥɶɸ 

ɤɨɪɪɟɤɬɢɪɨɜɤɢ ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɢɯ ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɫɬɢɤ ɞɚɧɧɨɝɨ ɜɢɞɚ ɩɟɪɟɞɜɢɠɟɧɢɹ.   
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ɁАɄɅɘɑȿɇɂȿ 

 

1. ȼ ɯɨɞɟ ɪɚɛɨɬɵ ɪɚɫɫɦɨɬɪɟɧɨ ɩɨɧɹɬɢɟ ɮɭɧɤɰɢɨɧɚɥɶɧɨɣ ɚɫɢɦɦɟɬɪɢɢ 

ɱɟɥɨɜɟɤɚ, ɤɚɤ ɮɟɧɨɦɟɧ, ɝɟɧɟɬɢɱɟɫɤɢ ɡɚɥɨɠɟɧɧɵɣ ɜ ɱɟɥɨɜɟɤɟ, ɟɝɨ ɜɢɞɵ. 

ɍɫɬɚɧɨɜɥɟɧɨ, ɱɬɨ ɜ ɦɧɨɝɨɥɟɬɧɟɦ ɬɪɟɧɢɪɨɜɨɱɧɨɦ ɩɪɨɰɟɫɫɟ, ɜ ɭɫɥɨɜɢɹɯ 

ɜɨɡɪɚɫɬɚɸɳɟɣ ɧɚɝɪɭɡɤɢ, ɦɧɨɝɨɤɪɚɬɧɨ ɩɨɜɬɨɪɹɸɳɢɟɫɹ ɚɫɢɦɦɟɬɪɢɱɧɵɟ ɫɢɥɨɜɵɟ 

ɜɨɡɞɟɣɫɬɜɢɹ ɨɤɚɡɵɜɚɟɬ ɧɟɝɚɬɢɜɧɨɟ ɜɥɢɹɧɢɟ ɧɚ ɨɩɨɪɧɨ-ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɵɣ ɚɩɩɚɪɚɬ, 

ɜɜɢɞɭ ɱɟɝɨ ɜ ɦɟɬɨɞɢɤɢ ɬɪɟɧɢɪɨɜɨɤ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɜɤɥɸɱɚɬɶ ɪɟɚɛɢɥɢɬɚɰɢɨɧɧɵɟ 

ɦɟɪɨɩɪɢɹɬɢɹ. 

2. ȼ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɟ ɚɧɚɥɢɡɚ ɜɥɢɹɧɢɹ ɮɭɧɤɰɢɨɧɚɥɶɧɨɣ ɚɫɢɦɦɟɬɪɢɢ ɧɚ 

ɪɟɡɭɥɶɬɚɬ ɜ ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ ɜɢɞɚɯ ɫɩɨɪɬɚ ɜɵɹɜɥɟɧɨ, ɱɬɨ ɪɚɫɫɦɚɬɪɢɜɚɸɬɫɹ ɪɚɡɥɢɱɧɵɟ 

ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɢ, ɨɩɨɫɪɟɞɨɜɚɧɧɨ ɜɥɢɹɸɳɢɟ ɧɚ ɤɚɱɟɫɬɜɨ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɹ ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɵɯ 

ɞɟɣɫɬɜɢɣ, ɢɯ ɚɫɢɦɦɟɬɪɢɱɧɨɫɬɶ ɢ ɧɚ ɫɩɨɪɬɢɜɧɵɣ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬ ɜ ɰɟɥɨɦ.  

 ɍɫɬɚɧɨɜɥɟɧɨ, ɱɬɨ ɧɚ ɧɚɱɚɥɶɧɨɦ ɷɬɚɩɟ ɨɛɭɱɟɧɢɹ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɚɦ 

ɩɪɢɫɭɳɚ ɜɵɫɨɤɚɹ ɜɚɪɢɚɛɟɥɶɧɨɫɬɶ ɂɉȺ. Ɉɞɧɚɤɨ ɫ ɪɨɫɬɨɦ ɤɜɚɥɢɮɢɤɚɰɢɢ 

ɥɚɬɟɪɚɥɶɧɵɟ ɩɪɟɞɩɨɱɬɟɧɢɹ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɨɜ ɢ ɂɉȺ ɫɬɚɛɢɥɢɡɢɪɭɸɬɫɹ. Ʉɪɨɦɟ ɬɨɝɨ, 

ɜɦɟɫɬɟ ɫɨ ɫɬɚɛɢɥɢɡɚɰɢɟɣ ɂɉȺ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɨɜ ɩɪɨɢɫɯɨɞɢɬ ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɟ 

ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɨɝɨ ɧɚɜɵɤɚ, ɡɚɤɪɟɩɥɹɟɬɫɹ ɫɬɟɪɟɨɬɢɩ ɞɜɢɠɟɧɢɣ, ɱɬɨ ɩɪɢɜɨɞɢɬ ɤ 

ɨɫɬɚɧɨɜɤɟ ɪɨɫɬɚ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɚ. 

Ɋɟɡɭɥɶɬɚɬɵ ɨɩɪɨɫɚ ɬɪɟɧɟɪɨɜ ɫɩɨɪɬɢɜɧɵɯ ɲɤɨɥ Ʉɪɚɫɧɨɹɪɫɤɨɝɨ ɤɪɚɹ ɩɨ 

ɛɢɚɬɥɨɧɭ ɩɨɤɚɡɵɜɚɸɬ, ɱɬɨ 100% ɢɡ ɭɱɚɫɬɧɢɤɨɜ ɨɩɪɨɫɚ ɧɟ ɩɪɨɜɨɞɹɬ ɞɢɚɝɧɨɫɬɢɤɭ 

ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɨɝɨ ɩɪɨɮɢɥɹ ɚɫɢɦɦɟɬɪɢɢ ɜɨɫɩɢɬɚɧɧɢɤɨɜ ɢ ɧɟ ɭɱɢɬɵɜɚɸɬ ɧɢ ɧɚ 

ɨɞɧɨɦ ɢɡ ɷɬɚɩɨɜ ɫɩɨɪɬɢɜɧɨɣ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ ɞɨɦɢɧɢɪɨɜɚɧɢɟ ɜɟɪɯɧɢɯ ɢ ɧɢɠɧɢɯ 

ɤɨɧɟɱɧɨɫɬɟɣ ɜ ɦɟɬɨɞɢɤɚɯ ɬɪɟɧɢɪɨɜɤɢ, ɬɟɦ ɫɚɦɵɦ ɫɧɢɠɚɹ ɢɯ ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɨɫɬɶ. 

3. ɉɪɢ ɩɟɪɟɞɜɢɠɟɧɢɢ ɄɈɈɏ ɤɢɧɟɦɚɬɢɤɚ ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɵɯ ɞɟɣɫɬɜɢɣ 

ɜɟɪɯɧɢɯ ɢ ɧɢɠɧɢɯ ɤɨɧɟɱɧɨɫɬɟɣ ɩɪɚɜɨɣ ɫɬɨɪɨɧɵ ɬɭɥɨɜɢɳɚ ɢɞɟɧɬɢɱɧɚ 

ɤɢɧɟɦɚɬɢɤɟ ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɵɯ ɞɟɣɫɬɜɢɣ ɥɟɜɨɣ ɫɬɨɪɨɧɵ.  

Ɉɬɬɚɥɤɢɜɚɧɢɟ ɧɢɠɧɢɦɢ ɤɨɧɟɱɧɨɫɬɹɦɢ ɜ ȾɄɈɈɏ ɩɪɨɢɡɜɨɞɢɬɫɹ 

ɫɤɨɥɶɡɹɳɟɣ ɭɩɨɪɨɜɨɣ ɥɵɠɟɣ. Ȼɨɤɨɜɨɟ ɨɬɬɚɥɤɢɜɚɧɢɟ ɧɨɝɨɣ ɜɵɡɵɜɚɟɬ ɢɡɦɟɧɟɧɢɟ 

ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɢɹ ɞɜɢɠɟɧɢɹ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɚ ɜ ɩɪɨɬɢɜɨɩɨɥɨɠɧɭɸ ɫɬɨɪɨɧɭ. Ɍɚɤɢɦ 
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ɨɛɪɚɡɨɦ, ɬɪɚɟɤɬɨɪɢɹ ɩɟɪɟɦɟɳɟɧɢɹ Ɉɛɳɟɝɨ ɰɟɧɬɪɚ ɦɚɫɫ (ɈɐɆ) ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɨɜ ɜ 

ɰɢɤɥɟ ɞɜɢɠɟɧɢɹ ɄɈɈɏ ɧɚɩɨɦɢɧɚɟɬ ɫɢɧɭɫɨɢɞɭ. 

4. ȼ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɟ ɨɩɪɨɫɚ ɬɪɟɧɟɪɨɜ Ʉɪɚɫɧɨɹɪɫɤɨɝɨ ɤɪɚɹ ɩɨ ɛɢɚɬɥɨɧɭ 

ɭɫɬɚɧɨɜɥɟɧɨ, ɱɬɨ ɧɚɢɛɨɥɶɲɟɟ ɱɢɫɥɨ ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɢɯ ɨɲɢɛɨɤ ɩɪɢ ɩɟɪɟɞɜɢɠɟɧɢɢ 

ɄɈɈɏ ɞɨɩɭɫɤɚɟɬɫɹ ɫɪɟɞɢ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɨɜ ɷɬɚɩɚ ɫɩɨɪɬɢɜɧɨɣ ɫɩɟɰɢɚɥɢɡɚɰɢɢ ɩɪɢ 

ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɢ ɮɚɡɵ 5 – ɋɜɨɛɨɞɧɨɟ ɫɤɨɥɶɠɟɧɢɟ, ɩɪɨɞɨɥɠɢɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɤɨɬɨɪɨɣ 

ɧɚɱɢɧɚɟɬɫɹ ɫ ɡɚɤɨɧɱɟɧɧɨɝɨ ɨɬɬɚɥɤɢɜɚɧɢɹ ɧɨɝɨɣ ɞɨ ɧɚɱɚɥɚ ɡɚɦɚɯɚ ɪɭɤɚɦɢ. 

Ɍɢɩɢɱɧɨɣ ɨɲɢɛɤɨɣ ɫɪɟɞɢ ɛɨɥɶɲɢɧɫɬɜɚ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɨɜ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɧɟɭɫɬɨɣɱɢɜɨɟ, 

ɫɥɚɛɨ ɫɛɚɥɚɧɫɢɪɨɜɚɧɧɨɟ ɪɚɜɧɨɜɟɫɢɟ ɩɪɢ ɫɤɨɥɶɠɟɧɢɢ ɧɚ ɨɞɧɨɣ ɧɨɝɟ. 

5. ȼ ɯɨɞɟ ɫɪɚɜɧɢɬɟɥɶɧɨɝɨ ɚɧɚɥɢɡɚ ɬɟɯɧɢɤɢ ɩɟɪɟɞɜɢɠɟɧɢɹ ȾɄɈɈɏ 

ɷɥɢɬɧɵɯ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɨɜ ɢ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɨɜ ɷɬɚɩɚ ɫɩɨɪɬɢɜɧɨɣ ɫɩɟɰɢɚɥɢɡɚɰɢɢ ɜɵɹɜɥɟɧ 

ɮɚɤɬ «ɨɞɧɨɫɬɨɪɨɧɧɟɣ» ɪɚɛɨɬɵ ɬɭɥɨɜɢɳɚ ɜɨ ɜɪɟɦɹ ɩɟɪɟɞɜɢɠɟɧɢɹ ȾɄɈɈɏ), 

ɤɨɬɨɪɵɣ ɧɚɛɥɸɞɚɟɬɫɹ ɤɚɤ ɫɪɟɞɢ ɷɥɢɬɧɵɯ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɨɜ, ɬɚɤ ɢ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɨɜ ɷɬɚɩɚ 

ɫɩɨɪɬɢɜɧɨɣ ɫɩɟɰɢɚɥɢɡɚɰɢɢ. 

«Ɉɞɧɨɫɬɨɪɨɧɧɹɹ» ɪɚɛɨɬɚ ɬɭɥɨɜɢɳɚ ɩɪɢɜɨɞɢɬ ɤ ɧɟɪɚɜɧɨɡɧɚɱɧɨɫɬɢ 

ɜɪɟɦɟɧɧɵɯ ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɫɬɢɤ ɮɚɡ ɢ ɢɯ ɫɨɨɬɧɨɲɟɧɢɹ ɜ ɰɢɤɥɟ ȾɄɈɈɏ ɜ ɢɫɩɨɥɧɟɧɢɢ 

ɧɢɠɧɢɦɢ ɤɨɧɟɱɧɨɫɬɹɦɢ – ɛɨɥɟɟ ɞɥɢɧɧɵɣ ɩɨ ɜɪɟɦɟɧɢ ɩɪɨɤɚɬ ɜɵɩɨɥɧɹɟɬɫɹ ɧɚ 

ɧɨɝɟ, ɫɨɜɩɚɞɚɸɳɟɣ ɫɨ ɫɬɨɪɨɧɨɣ ɭɤɥɨɧɚ ɬɭɥɨɜɢɳɚ. 

6. ȼ ɯɨɞɟ ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɨɝɨ ɧɚɛɥɸɞɟɧɢɹ, ɜ ɤɨɬɨɪɨɦ ɨɰɟɧɢɜɚɥɨɫɶ ɜɥɢɹɧɢɟ 

ɥɨɤɚɥɶɧɨɝɨ ɚɫɢɦɦɟɬɪɢɱɧɨɝɨ ɫɢɥɨɜɨɝɨ ɜɨɡɞɟɣɫɬɜɢɹ ɧɚ ɩɪɨɫɬɪɚɧɫɬɜɟɧɧɨ-

ɜɪɟɦɟɧɧɵɟ ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɫɬɢɤɢ ɄɈɈɏ, ɜɵɹɜɥɟɧɨ, ɱɬɨ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɟ 

ɚɫɢɦɦɟɬɪɢɱɧɨɝɨ ɫɢɥɨɜɨɝɨ ɜɨɡɞɟɣɫɬɜɢɹ ɧɚ ɜɟɞɭɳɟɣ ɧɨɝɟ ɛɢɚɬɥɨɧɢɫɬɨɜ, ɜɥɟɱɟɬ ɡɚ 

ɫɨɛɨɣ ɫɦɟɧɭ ɞɨɦɢɧɢɪɨɜɚɧɢɹ ɧɢɠɧɢɯ ɤɨɧɟɱɧɨɫɬɟɣ ɩɪɢ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɢ ɫɜɨɛɨɞɧɨɝɨ 

ɫɤɨɥɶɠɟɧɢɹ ɢ ɩɪɨɤɚɬɚ ɜ ȾɄɈɈɏ, ɬ.ɟ. ɩɪɨɤɚɬ ɧɚ ɜɟɞɨɦɨɣ ɧɨɝɟ ɫɬɚɧɨɜɢɬɫɹ ɛɨɥɟɟ 

ɩɪɨɞɨɥɠɢɬɟɥɶɧɵɦ ɨɬɧɨɫɢɬɟɥɶɧɨ ɩɪɨɤɚɬɚ ɧɚ ɜɟɞɭɳɟɣ ɧɨɝɟ. Ʉɪɨɦɟ ɬɨɝɨ, 

ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɟ ɞɚɧɧɨɝɨ ɜɚɪɢɚɧɬɚ ɫɢɥɨɜɨɝɨ ɜɨɡɞɟɣɫɬɜɢɹ ɧɚɪɭɲɚɟɬ ɮɚɤɬ 

ɨɞɧɨɫɬɨɪɨɧɧɟɣ ɪɚɛɨɬɵ ɬɭɥɨɜɢɳɚ – ɭɝɨɥ ɧɚɤɥɨɧɚ ɜ ɫɬɨɪɨɧɭ ɜɟɞɭɳɟɣ ɧɨɝɢ 

ɭɦɟɧɶɲɚɟɬɫɹ.    

ɉɪɢ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɢ ɫɢɥɨɜɨɝɨ ɜɨɡɞɟɣɫɬɜɢɹ ɨɩɬɢɦɚɥɶɧɨɣ ɜɟɥɢɱɢɧɵ ɧɚ ɞɜɭɯ 

ɧɨɝɚɯ ɨɞɧɨɜɪɟɦɟɧɧɨ – ɞɨɦɢɧɢɪɨɜɚɧɢɟ ɤɨɧɟɱɧɨɫɬɟɣ ɨɫɬɚɟɬɫɹ ɛɟɡ ɢɡɦɟɧɟɧɢɹ. 
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Ɉɞɧɚɤɨ ɨɛɳɢɣ ɩɪɨɤɚɬ ɫ ɝɪɭɡɚɦɢ ɞɥɹ ɤɚɠɞɨɣ ɢɡ ɤɨɧɟɱɧɨɫɬɢ ɫɨɤɪɚɳɚɟɬɫɹ, 

ɨɬɧɨɫɢɬɟɥɶɧɨ ɢɫɯɨɞɧɨɝɨ ɡɧɚɱɟɧɢɹ.  ɉɪɢ ɷɬɨɦ ɨɬɦɟɱɚɟɬɫɹ, ɱɬɨ ɪɚɛɨɬɚ ɬɭɥɨɜɢɳɚ 

ɫɬɚɧɨɜɢɬɫɹ ɛɨɥɟɟ ɫɬɚɬɢɱɧɨɣ, ɬ.ɟ. ɚɦɩɥɢɬɭɞɚ ɭɤɥɨɧɚ ɬɭɥɨɜɢɳɚ ɢ ɜ ɩɪɚɜɭɸ, ɢ 

ɥɟɜɭɸ ɫɬɨɪɨɧɭ ɭɦɟɧɶɲɚɟɬɫɹ.  

ɉɪɢ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɢ ɫɢɥɨɜɨɝɨ ɜɨɡɞɟɣɫɬɜɢɹ ɜɟɥɢɱɢɧɵ ɛɨɥɶɲɟ ɨɩɬɢɦɚɥɶɧɨɣ 

ɧɚ ɞɜɭɯ ɧɨɝɚɯ ɨɞɧɨɜɪɟɦɟɧɧɨ ɩɪɨɢɫɯɨɞɢɬ ɭɜɟɥɢɱɟɧɢɟ ɩɪɨɞɨɥɠɢɬɟɥɶɧɨɫɬɢ 

ɩɪɨɤɚɬɚ ɧɚ ɨɛɟɢɯ ɧɨɝɚɯ, ɜ ɬɨ ɜɪɟɦɹ. Ɉɞɧɚɤɨ ɜ ɪɚɛɨɬɟ ɬɭɥɨɜɢɳɚ ɧɚɛɥɸɞɚɟɬɫɹ 

ɪɚɡɛɚɥɚɧɫɢɪɨɜɤɚ, ɬ.ɟ. ɭɝɨɥ ɭɤɥɨɧɚ ɬɭɥɨɜɢɳɚ ɭɜɟɥɢɱɢɜɚɟɬɫɹ ɢ ɜ ɩɪɚɜɭɸ, ɢ ɜ 

ɥɟɜɭɸ ɫɬɨɪɨɧɵ. 

Ɍɚɤɢɦ ɨɛɪɚɡɨɦ, ɦɨɠɧɨ ɡɚɤɥɸɱɢɬɶ, ɱɬɨ ɭɱɟɬ ɚɫɢɦɦɟɬɪɢɱɧɵɯ ɫɜɨɣɫɬɜ 

ɱɟɥɨɜɟɤɚ ɢ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɟ ɚɫɢɦɦɟɬɪɢɱɧɨɝɨ ɫɢɥɨɜɨɝɨ ɜɨɡɞɟɣɫɬɜɢɹ ɦɨɠɟɬ ɛɵɬɶ 

ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧ ɜ ɦɟɬɨɞɢɤɚɯ ɬɪɟɧɢɪɨɜɤɢ ɛɢɚɬɥɨɧɢɫɬɨɜ ɫ ɰɟɥɶɸ ɤɨɪɪɟɤɬɢɪɨɜɤɢ 

ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɢɯ ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɫɬɢɤ ɩɪɢ ɩɟɪɟɞɜɢɠɟɧɢɢ ɤɨɧɶɤɨɜɵɦ ɨɞɧɨɜɪɟɦɟɧɧɵɦ 

ɨɞɧɨɲɚɠɧɵɦ ɯɨɞɨɦ.  
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Ɇɚɬɟɪɢɚɥɵ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ ɩɨɤɚɡɚɥɢ, ɱɬɨ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɟ ɚɫɢɦɦɟɬɪɢɱɧɨɝɨ 

ɫɢɥɨɜɨɝɨ ɜɨɡɞɟɣɫɬɜɢɹ ɦɨɠɟɬ ɛɵɬɶ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɨ ɜ ɤɚɱɟɫɬɜɟ ɫɪɟɞɫɬɜɚ, 

ɤɨɪɪɟɤɬɢɪɭɸɳɟɝɨ ɬɟɯɧɢɤɭ ɥɵɠɧɨɝɨ ɤɨɧɶɤɨɜɨɝɨ ɨɞɧɨɜɪɟɦɟɧɧɨɝɨ ɨɞɧɨɲɚɠɧɨɝɨ 

ɯɨɞɚ. Ⱥɫɢɦɦɟɬɪɢɱɧɨɫɬɶ ɫɢɥɨɜɨɝɨ ɜɨɡɞɟɣɫɬɜɢɹ ɞɨɫɬɢɝɚɟɬɫɹ ɡɚ ɫɱɟɬ 

ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɹ ɨɬɹɝɨɳɟɧɢɹ, ɪɚɫɩɨɥɨɠɟɧɧɨɝɨ ɧɚ ɞɢɫɬɚɥɶɧɵɯ ɱɚɫɬɹɯ ɝɨɥɟɧɢ 

ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɨɜ.  ȼɵɛɨɪ ɤɨɧɟɱɧɨɫɬɢ, ɧɚ ɤɨɬɨɪɨɣ ɞɨɥɠɧɨ ɪɚɫɩɨɥɚɝɚɬɶɫɹ 

ɨɬɹɝɨɳɟɧɢɟ, ɞɨɥɠɧɨ ɩɪɨɢɫɯɨɞɢɬɶ ɜ ɡɚɜɢɫɢɦɨɫɬɢ ɨɬ ɰɟɥɢ ɤɨɪɪɟɤɬɢɪɭɸɳɟɝɨ 

ɜɨɡɞɟɣɫɬɜɢɹ.  

Ⱦɥɹ «ɫɝɥɚɠɢɜɚɧɢɹ» ɚɫɢɦɦɟɬɪɢɢ ɩɪɨɞɨɥɠɢɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɫɤɨɥɶɠɟɧɢɹ ɢ 

ɩɪɨɤɚɬɚ ɧɚ ɤɨɧɟɱɧɨɫɬɹɯ, ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶ ɨɬɹɝɨɳɟɧɢɟ ɨɩɬɢɦɚɥɶɧɨɣ 

ɜɟɥɢɱɢɧɵ ɧɚ ɜɟɞɨɦɨɣ ɤɨɧɟɱɧɨɫɬɢ.  

Ⱦɥɹ ɭɫɬɪɚɧɟɧɢɹ ɤɚɱɚɧɢɹ ɬɭɥɨɜɢɳɚ ɢɡ ɫɬɨɪɨɧɵ ɜ ɫɬɨɪɨɧɭ, ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ 

ɪɚɫɩɨɥɚɝɚɬɶ ɨɬɹɝɨɳɟɧɢɟ ɨɩɬɢɦɚɥɶɧɨɣ ɜɟɥɢɱɢɧɵ ɧɚ ɨɛɟɢɯ ɤɨɧɟɱɧɨɫɬɹɯ.  

Ⱦɥɹ ɭɫɬɪɚɧɟɧɢɹ ɨɞɧɨɫɬɨɪɨɧɧɟɣ ɪɚɛɨɬɵ ɬɭɥɨɜɢɳɚ, ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ 

ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶ ɨɬɹɝɨɳɟɧɢɟ ɧɚ ɤɨɧɟɱɧɨɫɬɢ, ɫɨɜɩɚɞɚɸɳɟɣ ɫɨ ɫɬɨɪɨɧɨɣ ɭɤɥɨɧɚ 

ɬɭɥɨɜɢɳɚ.  

ȿɫɥɢ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɞɨɛɢɬɶɫɹ ɛɨɥɟɟ ɞɥɢɬɟɥɶɧɨɝɨ ɩɪɨɤɚɬɚ ɧɚ ɨɛɟɢɯ 

ɤɨɧɟɱɧɨɫɬɹɯ ɨɞɧɨɜɪɟɦɟɧɧɨ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶ ɨɬɹɝɨɳɟɧɢɟ ɧɚ ɨɛɟɢɯ 

ɤɨɧɟɱɧɨɫɬɹɯ ɜɟɥɢɱɢɧɨɣ, ɩɪɟɜɵɲɚɸɳɟɣ ɨɩɬɢɦɚɥɶɧɭɸ. 

Ɉɩɬɢɦɚɥɶɧɨɫɬɶ ɜɟɥɢɱɢɧɵ ɨɬɹɝɨɳɟɧɢɹ ɞɨɥɠɧɚ ɜɚɪɶɢɪɨɜɚɬɶɫɹ ɜ 

ɡɚɜɢɫɢɦɨɫɬɢ ɨɬ ɦɨɪɮɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɯ ɩɚɪɚɦɟɬɪɨɜ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɨɜ ɢ ɢɯ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɢ 

ɩɟɪɟɞɜɢɝɚɬɶɫɹ ɄɈɈɏ ɫ ɨɬɹɝɨɳɟɧɢɟɦ ɛɟɡ ɜɢɞɢɦɵɯ ɢɫɤɚɠɟɧɢɣ ɜ ɬɟɯɧɢɤɟ. ȿɫɥɢ ɜ 

ɬɟɯɧɢɤɟ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɚ ɩɪɢ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɢ ɨɬɹɝɨɳɟɧɢɹ ɧɚɛɥɸɞɚɸɬɫɹ ɬɚɤɢɟ 

ɢɡɦɟɧɟɧɢɹ, ɤɚɤ ɢɫɤɚɠɟɧɢɟ ɭɝɥɨɜɵɯ ɩɚɪɚɦɟɬɪɨɜ ɜ ɤɨɥɟɧɧɨɦ ɫɭɫɬɚɜɟ ɢ 

ɱɪɟɡɦɟɪɧɵɣ ɪɚɡɜɨɪɨɬ ɬɭɥɨɜɢɳɚ ɜ ɫɬɨɪɨɧɭ ɡɚɝɪɭɠɟɧɧɨɣ ɧɨɝɢ, ɬɨ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ 

ɭɦɟɧɶɲɢɬɶ ɜɟɥɢɱɢɧɭ ɨɬɹɝɨɳɟɧɢɹ.  

ɉɨ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɚɦ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ ɨɩɬɢɦɚɥɶɧɚɹ ɜɟɥɢɱɢɧɚ ɨɬɹɝɨɳɟɧɢɹ ɪɚɜɧɚ 

0,02 ɨɬ ɜɟɫɚ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɚ.   
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ɋɉɂɋɈɄ ɋɈɄɊАЩȿɇɂɃ 

 

Ƚɉ – ɝɪɚɧɢɱɧɨɟ ɩɨɥɨɠɟɧɢɟ; 

ȾɄɈɈɏ – Ⱦɢɫɬɚɧɰɢɨɧɧɵɣ ɤɨɧɶɤɨɜɵɣ ɨɞɧɨɜɪɟɦɟɧɧɵɣ ɨɞɧɨɲɚɠɧɵɣ ɯɨɞ; 

ɂɉȺ – ɂɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɵɣ ɩɪɨɮɢɥɶ ɚɫɢɦɦɟɬɪɢɢ;  

ɄɆɋ – Ʉɚɧɞɢɞɚɬ ɜ ɦɚɫɬɟɪɚ ɫɩɨɪɬɚ; 

ɄɈɈɏ – Ʉɨɧɶɤɨɜɵɣ ɨɞɧɨɜɪɟɦɟɧɧɵɣ ɨɞɧɨɲɚɠɧɵɣ ɯɨɞ; 

ɈɐɆ – Ɉɛɳɢɣ ɰɟɧɬɪ ɦɚɫɫ; 

ɎȺ – Ɏɭɧɤɰɢɨɧɚɥɶɧɚɹ ɚɫɢɦɦɟɬɪɢɹ. 
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// ɍɱɟɧɵɟ ɡɚɩɢɫɤɢ ɭɧɢɜɟɪɫɢɬɟɬɚ ɢɦɟɧɢ ɉ.Ɏ. Ʌɟɫɝɚɮɬɚ. 2013. № 2 (96). ɋ. 31 – 

36. 

23 Ƚɭɪɫɤɢɣ Ⱥ.ȼ., Ⱦɟɦɤɨ ɇ.Ⱥ. Ȼɢɨɦɟɯɚɧɢɱɟɫɤɨɟ ɦɨɞɟɥɢɪɨɜɚɧɢɟ 

ɨɩɬɢɦɚɥɶɧɨɝɨ ɫɨɨɬɧɨɲɟɧɢɹ ɤɨɦɩɨɧɟɧɬɨɜ ɫɤɨɪɨɫɬɢ ɩɟɪɟɞɜɢɠɟɧɢɹ ɥɵɠɧɢɤɨɜ–

ɝɨɧɳɢɤɨɜ ɪɚɡɧɨɝɨ ɭɪɨɜɧɹ ɩɨɞɝɨɬɨɜɥɟɧɧɨɫɬɢ // ȼɟɫɬɧɢɤ ɫɩɨɪɬɢɜɧɨɣ ɧɚɭɤɢ. 2014 

ɝ. №2. ɋ.3 – 8. 

24 Ƚɭɪɫɤɢɣ Ⱥ.ȼ., ȿɪɦɚɤɨɜ ȼ.ȼ. Ɍɟɯɧɨɥɨɝɢɹ ɫɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɨɜɚɧɢɹ 

ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɵɯ ɞɟɣɫɬɜɢɣ ɥɵɠɧɢɤɚ-ɝɨɧɳɢɤɚ // ȼɟɫɬɧɢɤ ɫɩɨɪɬɢɜɧɨɣ ɧɚɭɤɢ. 2014. 

№5. ɋ.13 – 16. 

25 Ƚɭɬɧɢɤ Ȼ., Ʉɨɛɪɢɧ ȼ.ɂ. Ɇɚɧɭɚɥɶɧɚɹ ɦɨɬɨɪɧɚɹ ɚɫɢɦɦɟɬɪɢɹ: 

ɰɟɧɬɪɚɥɶɧɨɟ ɢɥɢ ɩɟɪɢɮɟɪɢɱɟɫɤɨɟ ɩɪɨɢɫɯɨɠɞɟɧɢɟ // Ⱥɫɢɦɦɟɬɪɢɹ. 2007. № 1(1), 

ɋ. 69 – 70. 
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26 Ⱦɜɨɪɟɰɤɢɣ ȼ.Ⱥ. ȼɚɪɢɚɬɢɜɧɨɫɬɶ ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɫɬɢɤ ɞɜɢɠɟɧɢɹ ɥɵɠɧɢɤɚ–

ɝɨɧɳɢɤɚ ɜ ɩɪɨɰɟɫɫɟ ɩɪɨɯɨɠɞɟɧɢɹ ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɬɟɥɶɧɨɣ ɞɢɫɬɚɧɰɢɢ. Ɇɚɬɟɪɢɚɥɵ 

ȼɫɟɪɨɫɫɢɣɫɤɨɣ ɧɚɭɱɧɨ–ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɨɣ ɤɨɧɮɟɪɟɧɰɢɢ «Ⱥɤɬɭɚɥɶɧɵɟ ɜɨɩɪɨɫɵ 

ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ ɥɵɠɧɢɤɨɜ–ɝɨɧɳɢɤɨɜ ɜɵɫɨɤɨɣ ɤɜɚɥɢɮɢɤɚɰɢɢ» 17 – 20 ɦɚɹ 2011 ɝ. 

ɋɦɨɥɟɧɫɤ / ɩɨɞ ɪɟɞ. ȼ.ȼ. ȿɪɦɚɤɨɜɚ, Ʌ.Ɏ. Ʉɨɛɡɟɜɨɣ, Ⱥ.ȼ. Ƚɭɪɫɤɨɝɨ – ɋɦɨɥɟɧɫɤ, 

ɋȽȺɎɄɋɌ, 2011. ɋ.60 – 61. 

27 ȿɠɨɜɚ ɇ.Ɇ., ɋɬɪɟɥɶɧɢɤɨɜɚ ɂ.ȼ. ɋɪɚɜɧɢɬɟɥɶɧɵɣ ɚɧɚɥɢɡ ɦɟɬɨɞɢɤ 

ɤɨɪɪɟɤɰɢɢ ɚɫɢɦɦɟɬɪɢɢ ɭɫɢɥɢɣ, ɩɪɢɤɥɚɞɵɜɚɟɦɵɯ ɧɚ ɥɨɩɚɫɬɢ ɜɟɫɥɚ, ɭ 

ɤɜɚɥɢɮɢɰɢɪɨɜɚɧɧɵɯ ɝɪɟɛɰɨɜ-ɛɚɣɞɚɪɨɱɧɢɤɨɜ // ȼɨɩɪɨɫɵ ɮɭɧɤɰɢɨɧɚɥɶɧɨɣ 

ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ ɜ ɫɩɨɪɬɟ ɜɵɫɲɢɯ ɞɨɫɬɢɠɟɧɢɣ. 2013. № 1. ɋ. 260 – 266.  

28 Ɂɚɝɪɟɜɫɤɚɹ Ⱥ.ɂ. Ʉɨɧɰɟɩɰɢɹ ɮɢɡɤɭɥɶɬɭɪɧɨ-ɫɩɨɪɬɢɜɧɨɝɨ ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɹ 

ɫɬɭɞɟɧɬɨɜ ɧɚ ɨɫɧɨɜɟ ɤɢɧɟɡɢɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɝɨ ɩɨɞɯɨɞɚ // Ʉɭɥɶɬɭɪɚ ɮɢɡɢɱɟɫɤɚɹ ɢ 

ɡɞɨɪɨɜɶɟ. 2016. № 1(56), ɋ. 30 – 32.  

29 Ɂɚɦɱɢɣ Ɍ.ɉ. Ʌɨɠɤɢɧɚ-Ƚɚɦɟɰɤɚɹ ɇ.ɂ., ɋɩɚɬɚɟɜɚ Ɇ.ɏ. Ⱥɫɢɦɦɟɬɪɢɹ ɜ 

ɩɨɞɞɟɪɠɚɧɢɢ ɜɟɪɬɢɤɚɥɶɧɨɣ ɩɨɡɵ ɭ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɨɜ // ɋɨɜɪɟɦɟɧɧɵɟ ɩɪɨɛɥɟɦɵ 

ɧɚɭɤɢ ɢ ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɹ. 2014. №3. ɋ. 610. 

30 ɂɝɧɚɬɶɟɜɚ Ʌ.ȿ., Ɇɚɣɞɨɤɢɧɚ Ʌ.Ƚ. Ⱦɢɚɝɧɨɫɬɢɤɚ ɦɟɠɩɨɥɭɲɚɪɧɨɣ 

ɚɫɢɦɦɟɬɪɢɢ ɭ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɨɜ-ɢɝɪɨɜɢɤɨɜ // ɋɨɜɪɟɦɟɧɧɵɟ ɩɪɨɛɥɟɦɵ ɧɚɭɤɢ ɢ 

ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɹ. 2016. № 4. ɋ. 66. 

31 ɂɥɶɢɧ ȿ.ɉ. Ⱦɢɮɮɟɪɟɧɰɢɚɥɶɧɚɹ ɩɫɢɯɨɮɢɡɢɨɥɨɝɢɹ // ɍɱɟɛɧɢɤ ɧɨɜɨɝɨ 

ɩɨɤɨɥɟɧɢɹ, 2-ɟ ɢɡɞɚɧɢɟ, ɞɨɩɨɥɧɟɧɧɨɟ. ɋɚɧɤɬ–ɉɟɬɟɪɛɭɪɝ: ɉɢɬɟɪ. 2001. 464 ɫ. 

32 Ʉɚɤɥɢɦɨɜ Ⱥ.Ɏ., Ȼɨɦɢɧ ȼ.Ⱥ., ɒɨɯɢɪɟɜ ȼ.ȼ. Ɇɟɬɨɞɢɤɚ ɨɛɭɱɟɧɢɹ 

ɫɩɨɫɨɛɚɦ ɩɟɪɟɞɜɢɠɟɧɢɹ ɧɚ ɥɵɠɚɯ. ɍɱɟɛɧɨ-ɦɟɬɨɞɢɱɟɫɤɨɟ ɩɨɫɨɛɢɟ. ɂɪɤɭɬɫɤ: 

ɈɈɈ «Ɋɟɩɪɨ-ɰɟɧɬɪ Ⱥ1», 2010, 157 ɫ 

33 Ʉɥɟɰɨɜ Ʉ.Ƚ., ɉɨɜɚɥɹɟɜɚ ȿ.ɂ., Ⱥɜɪɚɥɟɜɚ ȿ.ɂ. ɋɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɨɜɚɧɢɟ 

ɤɚɱɟɫɬɜɚ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɹ ɛɪɨɫɤɨɜ ɩɪɟɞɦɟɬɨɜ ɧɚ ɷɬɚɩɟ ɫɩɟɰɢɚɥɢɡɢɪɨɜɚɧɧɨɣ 

ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ ɜ ɯɭɞɨɠɟɫɬɜɟɧɧɨɣ ɝɢɦɧɚɫɬɢɤɟ // Ɏɢɡɤɭɥɶɬɭɪɧɨɟ ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɟ 

ɋɢɛɢɪɢ. 2015. № 2. ɋ. 26 – 29. 

34 Ʉɨɜɚɥɶɱɭɤ Ƚ.ɂ. Ɇɨɞɟɥɶ ɨɬɛɨɪɚ ɛɟɝɭɧɢɣ ɧɚ ɤɨɪɨɬɤɢɟ ɞɢɫɬɚɧɰɢɢ ɧɚ 
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ɧɚɱɚɥɶɧɵɯ ɷɬɚɩɚɯ ɫɩɨɪɬɢɜɧɨɣ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ // Ɉɦɫɤɢɣ ɧɚɭɱɧɵɣ ɜɟɫɬɧɢɤ.  2015. № 

2. ɋ. 186 – 189.  

35 Ʉɨɡɥɨɜ ɂ.Ɇ., ɋɚɦɫɨɧɨɜɚ Ⱥ.ȼ., ɋɬɟɩɚɧɨɜ ȼ.ɋ., Ⱦɢɯɨɬɨɦɢɹ 

(ɫɢɦɦɟɬɪɢɹ – ɚɫɢɦɦɟɬɪɢɹ) ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɝɨ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɨɜ // Ɍɟɨɪɢɹ ɢ 

ɩɪɚɤɬɢɤɚ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ ɤɭɥɶɬɭɪɵ. 2005. № 4, C. 24 – 26. 

36 Ʉɨɪɨɛɟɣɧɢɤɨɜ Ƚ.ȼ., Ʉɨɪɨɛɟɣɧɢɤɨɜɚ Ʌ.Ƚ., Ɇɢɳɟɧɤɨ ȼ.ɋ., Ɋɵɱɨɤ 

Ɍ.Ɇ. Ɏɭɧɤɰɢɨɧɚɥɶɧɚɹ ɦɟɠɩɨɥɭɲɚɪɧɚɹ ɚɫɢɦɦɟɬɪɢɹ ɦɨɡɝɚ ɢ ɤɨɝɧɢɬɢɜɧɵɟ 

ɮɭɧɤɰɢɢ ɭ ɷɥɢɬɧɵɯ ɛɨɪɰɨɜ / ȼɨɩɪɨɫɵ ɮɭɧɤɰɢɨɧɚɥɶɧɨɣ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ ɜ ɫɩɨɪɬɟ 

ɜɵɫɲɢɯ ɞɨɫɬɢɠɟɧɢɣ. 2014. № 2. ɋ. 53 – 63. 

37 Ʉɨɫɬɸɱɟɧɤɨ ȼ.Ɏ., ɋɬɟɩɚɧɨɜ ȼ.ɋ, Ⱥɥɟɤɫɟɟɜ Ⱥ.Ⱥ. Ⱥɫɢɦɦɟɬɪɢɹ 

ɛɢɨɦɟɯɚɧɢɱɟɫɤɨɣ ɫɬɪɭɤɬɭɪɵ ɞɜɢɠɟɧɢɣ ɬɹɠɟɥɨɚɬɥɟɬɨɜ / ɍɱɟɧɵɟ ɡɚɩɢɫɤɢ 

ɭɧɢɜɟɪɫɢɬɟɬɚ ɢɦɟɧɢ ɉ.Ɏ. Ʌɟɫɝɚɮɬɚ. 2008. № 2(36). ɋ. 59 – 64.  

38 Ʉɨɫɬɸɱɟɧɤɨ ȼ.Ɏ., ɋɬɟɩɚɧɨɜ ȼ.ɋ., ɋɨɤɨɥɨɜ ȼ.Ƚ., Ƚɨɪɭɥɟɜ ɉ.ɋ., 

Ɇɭɫɚɤɚɟɜ Ɇ.Ȼ. Ɉɛɨɛɳɟɧɢɟ ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɨɝɨ ɨɩɵɬɚ ɩɨ «ɫɝɥɚɠɢɜɚɧɢɸ» 

ɥɚɬɟɪɚɥɶɧɨɣ ɚɫɢɦɦɟɬɪɢɢ ɜ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɟ ɬɹɠɟɥɨɚɬɥɟɬɨɜ // ɍɱɟɧɵɟ ɡɚɩɢɫɤɢ 

ɭɧɢɜɟɪɫɢɬɟɬɚ ɢɦɟɧɢ ɉ.Ɏ. Ʌɟɫɝɚɮɬɚ. 2008. № 1(35). ɋ. 52 – 56. 

39 Ʉɭɞɪɹɲɨɜɚ ɘ.Ⱥ., Ȼɟɪɞɢɱɟɜɫɤɚɹ ȿ.Ɇ., Ɇɨɲɨɣ Ⱥ.Ⱥ. 

Ɏɭɧɤɰɢɨɧɚɥɶɧɵɣ ɩɪɨɮɢɥɶ ɚɫɢɦɦɟɬɪɢɢ ɭ ɤɜɚɥɢɮɢɰɢɪɨɜɚɧɧɵɯ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɨɜ, 

ɫɩɟɰɢɚɥɢɡɢɪɭɸɳɢɯɫɹ ɜ ɥɟɝɤɨɣ ɚɬɥɟɬɢɤɟ (ɩɪɵɠɤɢ ɜ ɞɥɢɧɭ) // ȼɟɫɬɧɢɤ 

ɍɪɚɥɶɫɤɨɣ ɦɟɞɢɰɢɧɫɤɨɣ ɚɤɚɞɟɦɢɱɟɫɤɨɣ ɧɚɭɤɢ. 2014. № 3. ɋ. 186 – 188. 

40 Ʌɚɜɪɟɧɶɬɶɟɜɚ Ⱦ.Ⱥ. ɇɚɱɚɥɶɧɨɟ ɨɛɭɱɟɧɢɟ ɩɥɚɜɚɧɢɸ ɞɟɬɟɣ ɦɥɚɞɲɟɝɨ 

ɲɤɨɥɶɧɨɝɨ ɜɨɡɪɚɫɬɚ ɫ ɭɱɟɬɨɦ ɦɨɬɨɪɧɵɯ ɚɫɢɦɦɟɬɪɢɣ: ɚɜɬɨɪɟɮ. ɞɢɫ. … ɤɚɧɞ. ɩɟɞ. 

ɧɚɭɤ. Ɇɚɥɚɯɨɜɤɚ, 2015. 25 ɫ.  

41 Ʌɚɜɪɟɧɶɬɶɟɜɚ Ⱦ.Ⱥ. Ɉɫɨɛɟɧɧɨɫɬɢ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɨɜ ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɬɟɥɶɧɨɣ 

ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɩɥɨɜɰɨɜ 10 – 12 ɥɟɬ ɫ ɪɚɡɧɵɦɢ ɬɢɩɚɦɢ ɩɪɨɮɢɥɟɣ ɦɨɬɨɪɧɨɣ 

ɚɫɢɦɦɟɬɪɢɢ // ȼɟɫɬɧɢɤ Ⱥɞɵɝɟɣɫɤɨɝɨ ɝɨɫɭɞɚɪɫɬɜɟɧɧɨɝɨ ɭɧɢɜɟɪɫɢɬɟɬɚ. 2016. № 

2(178). ɋ. 125 – 132. 

42 Ʌɢɬɜɢɧɟɧɤɨ ɘ.ȼ. ɋɚɞɨɜɫɤɢ ȿ., ɇɢɠɧɢɤɨɜɫɤɢ Ɍ., Ȼɨɥɨɛɚɧ ȼ.ɇ. 

ɋɬɚɬɨɞɢɧɚɦɢɱɟɫɤɚɹ ɭɫɬɨɣɱɢɜɨɫɬɶ ɬɟɥɚ ɝɢɦɧɚɫɬɨɜ ɜɵɫɨɤɨɣ ɤɜɚɥɢɮɢɤɚɰɢɢ // 
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ɉɟɞɚɝɨɝɢɤɚ, ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɹ ɢ Ɇɟɞɢɤɨ-ɛɢɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɟ ɩɪɨɛɥɟɦɵ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɝɨ 

ɜɨɫɩɢɬɚɧɢɹ ɢ ɫɩɨɪɬɚ. 2015. № 1. ɋ. 46 – 51. 

43 Ɇɚɫɸɤ Ⱥ.ɂ. Ʉɨɪɪɟɝɢɪɨɜɚɧɢɟ ɮɭɧɤɰɢɨɧɚɥɶɧɨɣ ɚɫɢɦɦɟɬɪɢɢ 

ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɦɢ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹɦɢ, ɤɚɤ ɦɟɬɨɞ ɩɨɜɵɲɟɧɢɹ ɫɩɨɪɬɢɜɧɨ-ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɢɯ 

ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɨɜ. – ɏɚɪɶɤɨɜ, 1939. 

44 Ɇɟɥɢɤɨɜ Ⱥ.ȼ., ɉɨɛɨɪɰɟɜ Ɋ.Ⱥ., Ⱥɧɞɪɟɟɜɚ ȿ.Ƚ. Ɉɫɧɨɜɧɵɟ ɨɲɢɛɤɢ 

ɤɨɧɶɤɨɜɨɝɨ ɯɨɞɚ: 1. ɇɟɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɢɟ ɜɟɤɬɨɪɚ ɨɬɬɚɥɤɢɜɚɧɢɹ ɩɚɥɤɚɦɢ 

ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɢɸ ɞɜɢɠɟɧɢɹ ɥɵɠɢ // ɍɱɟɧɵɟ ɡɚɩɢɫɤɢ ɭɧɢɜɟɪɫɢɬɟɬɚ ɢɦɟɧɢ ɉ.Ɏ. 

Ʌɟɫɝɚɮɬɚ. 2017. № 9 (151). ɋ. 189 – 197. 

45 Ɇɢɯɚɥɟɜ ȼ.ɂ., Ʉɨɪɹɝɢɧɚ ɘ.ȼ., Ⱥɧɬɢɩɨɜɚ Ɉ.ɋ., Ⱥɢɤɢɧ ȼ.Ⱥ., 

ɋɭɯɢɧɢɧ ȿ.Ɇ., ɋɨɜɪɟɦɟɧɧɚɹ ɥɵɠɧɚɹ ɬɟɯɧɢɤɚ: ɋɨɱɟɬɚɧɢɟ ɦɨɳɧɨɫɬɢ ɢ 

ɷɤɨɧɨɦɢɱɧɨɫɬɢ (ɩɨ ɞɚɧɧɵɦ ɡɚɪɭɛɟɠɧɨɣ ɥɢɬɟɪɚɬɭɪɵ) // ɍɱɟɧɵɟ ɡɚɩɢɫɤɢ 

ɭɧɢɜɟɪɫɢɬɟɬɚ ɢɦɟɧɢ ɉ.Ɏ. Ʌɟɫɝɚɮɬɚ. 2015. № 4 (122). ɋ. 132 – 139.  

46 Ɇɨɫɤɜɢɧ ȼ.Ⱥ., Ɇɨɫɤɜɢɧɚ ɇ.ȼ. ɂɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɵɟ ɪɚɡɥɢɱɢɹ 

ɮɭɧɤɰɢɨɧɚɥɶɧɨɣ ɚɫɢɦɦɟɬɪɢɢ ɜ ɫɩɨɪɬɟ. ɇɚɭɤɚ ɜ Ɉɥɢɦɩɢɣɫɤɨɦ ɫɩɨɪɬɟ, №2, 2015, 

C. 58 – 62.  

47 Ɇɨɫɤɜɢɧɚ ɇ. ȼ., Ɇɨɫɤɜɢɧ ȼ.Ⱥ., Ʌɟɜɨɪɭɤɨɫɬɶ ɜ ɫɩɨɪɬɟ ɜɵɫɲɢɯ 

ɞɨɫɬɢɠɟɧɢɣ // ɋɩɨɪɬɢɜɧɵɣ ɩɫɢɯɨɥɨɝ. 2010. № 2(20). ɋ. 25 – 29.  

48 ɇɚɛɢɟɜɚ Ʉ. ɇ. Ⱥɫɢɦɦɟɬɪɢɹ ɦɢɨɝɪɚɮɢɱɟɫɤɢɯ ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɟɣ ɪɭɤ ɭ 

ɦɚɥɶɱɢɤɨɜ ɫ ɪɚɡɧɵɦ ɥɚɬɟɪɚɥɶɧɵɦ ɩɪɨɮɢɥɟɦ/ Ʉ. ɇ. ɇɚɛɢɟɜɚ, Ⱥ. Ɇ. 

Ɇɟɧɞɠɟɪɢɰɤɢɣ // ɇɚɭɱɧɵɟ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ: ɨɬ ɬɟɨɪɢɢ ɤ ɩɪɚɤɬɢɤɟ: ɦɚɬɟɪɢɚɥɵ VI 

Ɇɟɠɞɭɧɚɪ. ɧɚɭɱ.-ɩɪɚɤɬ. ɤɨɧɮ. (ɑɟɛɨɤɫɚɪɵ, 31 ɞɟɤ. 2015 ɝ.) / ɪɟɞɤɨɥ.: Ɉ. ɇ. 

ɒɢɪɨɤɨɜ [ɢ ɞɪ.]. – ɑɟɛɨɤɫɚɪɵ: ɐɇɋ «ɂɧɬɟɪɚɤɬɢɜ ɩɥɸɫ». 2015. № 5 (6). ɋ. 16 – 

19.  

49 ɇɨɜɢɤɨɜɚ ɇ.Ȼ., Ɂɚɯɚɪɨɜ Ƚ.Ƚ. Ɉɫɨɛɟɧɧɨɫɬɢ ɫɨɜɪɟɦɟɧɧɨɣ ɬɟɯɧɢɤɢ 

ɥɵɠɧɵɯ ɯɨɞɨɜ ɢ ɦɟɬɨɞɢɱɟɫɤɢɟ ɩɪɢɟɦɵ ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɨɣ ɤɨɪɪɟɤɰɢɢ ɞɜɢɠɟɧɢɣ. 

ɋ.–ɉɟɬɟɪɛ. ɧɚɭɱ.-ɢɫɫɥɟɞ. ɢɧ-ɬ ɮɢɡ. ɤɭɥɶɬɭɪɵ. ɋɉɛ. : [ɛ.ɢ.], 2017. – 72 ɫ. 

50 ɉɟɬɪɨɜɚ ɇ.Ⱥ. Ɉɫɨɛɟɧɧɨɫɬɢ ɦɨɪɮɨɮɭɧɤɰɢɨɧɚɥɶɧɨɝɨ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɢ 

ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɟ ɮɭɧɤɰɢɨɧɚɥɶɧɨɣ ɚɫɢɦɦɟɬɪɢɢ ɞɟɬɟɣ 2 – 6 ɥɟɬ: ɚɜɬɨɪɟɮ. ɞɢɫ. ... 



69 

 

ɤɚɧɞ. ɛɢɨɥ. ɧɚɭɤ. Ʉɚɡɚɧɶ, 2006. 22 ɫ. 

51 ɉɟɬɪɨɜɫɤɢɣ ȼ.ȼ. Ȼɟɝ ɧɚ ɤɨɪɨɬɤɢɟ ɞɢɫɬɚɧɰɢɢ. Ɇ.: Ɏɢɡɤɭɥɶɬɭɪɚ ɢ 

ɫɩɨɪɬ. 1978. 80 ɫ. 

52 ɉɥɨɬɧɢɤɨɜ ɋ.Ƚ., Ɇɚɪɶɹɧɨɜɫɤɢɣ Ⱥ.Ⱥ. Ɏɭɧɤɰɢɨɧɚɥɶɧɨɟ ɫɨɫɬɨɹɧɢɟ 

ɷɥɢɬɧɵɯ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɨɜ–ɥɵɠɧɢɤɨɜ ɫ ɭɱɟɬɨɦ ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɨɣ ɚɫɢɦɦɟɬɪɢɢ // Ɍɟɨɪɢɹ 

ɢ ɩɪɚɤɬɢɤɚ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ ɤɭɥɶɬɭɪɵ. 2007. № 1. ɋ. 42 – 45. 

53 ɉɨɠɚɪɫɤɚɹ ȿ.ɇ. ɉɫɢɯɨɮɢɡɢɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɟ ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɫɬɢɤɢ ɥɢɰ ɫ 

ɪɚɡɧɵɦ ɩɪɨɮɢɥɟɦ ɮɭɧɤɰɢɨɧɚɥɶɧɨɣ ɦɟɠɩɨɥɭɲɚɪɧɨɣ ɚɫɢɦɦɟɬɪɢɢ ɦɨɡɝɚ: 

ɚɜɬɨɪɟɮ. ɞɢɫ. ... ɤɚɧɞ. ɛɢɨɥ. ɧɚɭɤ. Ɋɨɫɬɨɜ-ɧɚ-Ⱦɨɧɭ, 1996. 18 ɫ. 

54 ɉɨɥɭɷɤɬɨɜ ȿ.ɋ. ȼɥɢɹɧɢɟ ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɯ ɧɚɝɪɭɡɨɤ ɧɚ ɫɨɫɬɨɹɧɢɟ 

ɨɩɨɪɧɨ–ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɨɝɨ ɚɩɩɚɪɚɬɚ ɛɟɝɭɧɨɜ ɧɚ ɫɪɟɞɧɢɟ ɞɢɫɬɚɧɰɢɢ // ɍɱɟɧɵɟ 

ɡɚɩɢɫɤɢ ɭɧɢɜɟɪɫɢɬɟɬɚ ɢɦɟɧɢ ɉ.Ɏ. Ʌɟɫɝɚɮɬɚ. 2013. № 12(106). ɋ. 120 – 123. 

55 ɉɨɰɟɥɭɟɜ Ⱥ.Ⱥ. Ⱥɫɢɦɦɟɬɪɢɹ ɞɜɢɠɟɧɢɣ // Ɍɟɨɪɢɹ ɢ ɩɪɚɤɬɢɤɚ 

ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ ɤɭɥɶɬɭɪɵ. 1960. №7. ɋ. 496 – 498. 

56 ɉɭɪɬɨɜ Ⱥ.ɇ. Ɏɭɧɤɰɢɨɧɚɥɶɧɚɹ ɚɫɢɦɦɟɬɪɢɹ ɱɟɥɨɜɟɤɚ, ɟɟ ɫɭɳɧɨɫɬɶ. 

ɋɬɭɞɟɧɱɟɫɤɚɹ ɧɚɭɤɚ ɢ 21 ɜɟɤ, №11//Ƀɨɲɤɚɪ-Ɉɥɚ, ɆɚɪȽɍ, 2014, C. 63 – 64 

57 Ɋɟɦɟɟɜɚ Ⱥ.Ɏ. Ʉ ɜɨɩɪɨɫɭ ɨ ɧɟɞɨɩɭɫɬɢɦɨɫɬɢ ɩɟɪɟɭɱɢɜɚɧɢɹ ɥɟɜɲɟɣ. 

[ɗɥɟɤɬɪɨɧɧɵɣ ɪɟɫɭɪɫ]. – Ɋɟɠɢɦ ɞɨɫɬɭɩɚ: http://www.levshei.net/10.html. 

58 Ɋɨɦɚɧɟɧɤɨ ȼ.ȼ. Ȼɢɨɦɟɯɚɧɢɱɟɫɤɢɣ ɚɧɚɥɢɡ ɨɫɧɨɜɧɵɯ ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɢɯ 

ɩɪɢɟɦɨɜ, ɜɵɩɨɥɧɹɟɦɵɯ ɧɨɝɚɦɢ ɜ ɬɚɷɤɜɨɧ-ɞɨ // Ɏɢɡɢɱɟɫɤɨɟ ɜɨɫɩɢɬɚɧɢɟ 

ɫɬɟɞɟɧɬɨɜ ɬɜɨɪɱɟɫɤɢɯ ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɨɫɬɟɣ: ɫɛ.ɧɚɭɱɧ.ɬɪ.ɩɨɞ ɪɟɞ. ɉɪɨɮ. ȿɪɦɚɤɨɜɚ 

ɋ.ɋ. – ɏɚɪɶɤɨɜ: ɏȽȺȾɂ (ɏɏɉɂ), 2008. №1. ɋ.44 – 49. 

59 Ɋɭɞɛɟɪɝ Ɇ. ɋɜɨɛɨɞɧɵɦ ɫɬɢɥɟɦ. Ʉɨɧɶɤɨɜɵɣ ɨɞɧɨɜɪɟɦɟɧɧɵɣ 

ɨɞɧɨɲɚɠɧɵɣ ɯɨɞ. Ɇ.: ɈɈɈ Ⱥɬɥɟɬ-ɩɪɟɫɫ, 2013. – 88 ɫ. 

60 ɋɟɞɨɱɟɧɤɨ ɋ.ȼ. ɉɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɚɹ ɤɨɪɪɟɤɰɢɹ ɚɫɢɦɦɟɬɪɢɱɧɨɣ ɧɚɝɪɭɡɤɢ 

ɭ ɸɧɵɯ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɨɜ ɧɚ ɨɫɧɨɜɟ ɩɪɢɦɟɧɟɧɢɹ ɫɪɟɞɫɬɜ ɫɪɨɱɧɨɣ ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɢ (ɧɚ 

ɩɪɢɦɟɪɟ ɮɟɯɬɨɜɚɧɢɹ ɢ ɬɟɧɧɢɫɚ): ɚɜɬɨɪɟɮ. ɞɢɫ. … ɤɚɧɞ. ɩɟɞ. ɧɚɭɤ. Ɇɨɫɤɜɚ, 2015, 

24 ɫ.  

61 ɋɟɦɟɧɸɤɨɜ Ⱥ.Ⱥ. Ɋɚɰɢɨɧɚɥɢɡɚɰɢɹ ɦɟɬɨɞɢɤɢ ɬɪɟɧɢɪɨɜɤɢ ɸɧɵɯ 



70 

 

ɮɭɬɛɨɥɢɫɬɨɜ ɫ ɭɱɟɬɨɦ ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ ɩɪɨɹɜɥɟɧɢɣ ɦɨɬɨɪɧɨɣ ɚɫɢɦɦɟɬɪɢɢ ɧɨɝ // 

ɍɱɟɧɵɟ ɡɚɩɢɫɤɢ ɭɧɢɜɟɪɫɢɬɟɬɚ ɢɦɟɧɢ ɉ.Ɏ. Ʌɟɫɝɚɮɬɚ. 2009. №11. ɋ. 86 – 89. 

62 ɋɨɥɨɝɭɛ, ȿ. Ȼ. ɋɩɨɪɬɢɜɧɚɹ ɝɟɧɟɬɢɤɚ: ɭɱɟɛɧɨɟ ɩɨɫɨɛɢɟ ɞɥɹ ɜɵɫɲɢɯ 

ɭɱɟɛ. ɡɚɜɟɞɟɧɢɣ ɮɢɡ. ɤɭɥɶɬɭɪɵ / ȿ. Ȼ. ɋɨɥɨɝɭɛ, ȼ. Ⱥ. Ɍɚɣɦɚɡɨɜ. – Ɇ.: Ɍɟɪɪɚ 

ɋɩɨɪɬ. 2000, 125 ɫ.  

63 ɋɬɟɩɚɧɨɜ (ɞɢɫɫɟɪɬɚɰɢɹ) Ⱥɫɢɦɦɟɬɪɢɹ ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɵɯ ɞɟɣɫɬɜɢɣ 

ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɨɜ ɜ ɬɪɟɯɦɟɪɧɨɦ ɩɪɨɫɬɪɚɧɫɬɜɟ. ɞɢɫ. … ɞɨɤ. ɩɟɞ. ɧɚɭɤ. ɋɚɧɤɬ–

ɉɟɬɟɪɛɭɪɝ, 2001, 244 ɫ. 

64 Ɍɚɣɦɚɡɨɜ ȼ.Ⱥ., Ȼɚɤɭɥɟɜ ɋ.ȿ. Ɂɧɚɱɟɧɢɟ ɮɭɧɤɰɢɨɧɚɥɶɧɨɣ ɚɫɢɦɦɟɬɪɢɢ 

ɤɚɤ ɝɟɧɟɬɢɱɟɫɤɨɝɨ ɦɚɪɤɟɪɚ ɫɩɨɪɬɢɜɧɵɯ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɟɣ // ɍɱɟɧɵɟ ɡɚɩɢɫɤɢ 

ɭɧɢɜɟɪɫɢɬɟɬɚ ɢɦɟɧɢ ɉ.Ɏ. Ʌɟɫɝɚɮɬɚ. 2006. № 22. ɋ. 74 – 82. 

65 Ɍɪɢɲɢɧ Ⱥ.ɋ., Ɍɪɢɲɢɧ ȿ.ɋ., Ȼɟɪɞɢɱɟɜɫɤɚɹ ȿ.Ɇ., Ʉɚɬɪɢɱ Ʌ.ȼ. 

Ɉɫɨɛɟɧɧɨɫɬɢ ɩɨɫɬɭɪɚɥɶɧɨɝɨ ɤɨɧɬɪɨɥɹ ɭ ɜɵɫɨɤɨɤɜɚɥɢɮɢɰɢɪɨɜɚɧɧɵɯ 

ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɨɜ ɜ ɫɢɬɭɚɰɢɨɧɧɵɯ ɜɢɞɚɯ ɫɩɨɪɬɚ ɩɪɢ ɜɨɡɞɟɣɫɬɜɢɢ ɥɚɬɟɪɚɥɢɡɨɜɚɧɧɵɯ 

ɮɚɤɬɨɪɨɜ» // Ⱥɫɢɦɦɟɬɪɢɹ. 2015. № 1(9). ɋ. 4 – 11.  

66 Ɏɟɬɢɫɨɜɚ ɋ.Ʌ., Ɏɨɤɢɧ Ⱥ.Ɇ., Ɇɟɥɶɧɢɤɨɜɚ Ɍ.ɂ., ɋɨɥɞɚɬɟɧɤɨɜ ɇ.Ⱥ. 

Ɏɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɟ ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɨɝɨ ɩɪɨɮɢɥɹ ɚɫɢɦɦɟɬɪɢɢ ɫɪɟɞɫɬɜɚɦɢ ɜɨɥɟɣɛɨɥɚ ɢ 

ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɟ ɢɯ ɜ ɩɪɨɮɟɫɫɢɨɧɚɥɶɧɨɣ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɟ ɜɨɟɧɧɨɫɥɭɠɚɳɢɯ // 

ɉɪɨɛɥɟɦɵ ɫɨɜɪɟɦɟɧɧɨɝɨ ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɨɝɨ ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɹ. 2016. № 50-3. ɋ. 183 – 

191.  

67 Ɏɢɥɢɧ ȼ.ɉ. Ȼɟɝ ɧɚ ɤɨɪɨɬɤɢɟ ɞɢɫɬɚɧɰɢɢ. Ɇ.: Ɏɢɡɤɭɥɶɬɭɪɚ ɢ ɫɩɨɪɬ. 

1964. 215 ɫ. 

68 Ɏɨɦɢɧɚ ȿ.ȼ. Ɏɭɧɤɰɢɨɧɚɥɶɧɚɹ ɚɫɢɦɦɟɬɪɢɹ ɦɨɡɝɚ ɢ ɚɞɚɩɬɚɰɢɹ 

ɱɟɥɨɜɟɤɚ ɤ ɷɤɫɬɪɟɦɚɥɶɧɵɦ ɫɩɨɪɬɢɜɧɵɦ ɧɚɝɪɭɡɤɚɦ: ɚɜɬɨɪɟɮ. ɞɢɫ. … ɤɚɧɞ. ɛɢɨɥ. 

ɧɚɭɤ. Ɍɸɦɟɧɶ, 2006. 44 ɫ. 

69 ɏɚɱɚɬɭɪɨɜɚ ɂ.ɗ. Ɏɭɧɤɰɢɨɧɚɥɶɧɵɟ ɚɫɢɦɦɟɬɪɢɢ ɭ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɨɜ, 

ɫɩɟɰɢɚɥɢɡɢɪɭɸɳɢɯɫɹ ɜ ɩɭɥɟɜɨɣ ɫɬɪɟɥɶɛɟ: ɚɜɬɨɪɟɮ. ɞɢɫ. ... ɤɚɧɞ. ɛɢɨɥ. ɧɚɭɤ. 

Ʉɪɚɫɧɨɞɚɪ, 2012, 23 ɫ. 

70 ɏɚɱɚɬɭɪɨɜɚ ɂ.ɗ. ɏɚɪɚɤɬɟɪ ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɨɝɨ ɩɪɨɮɢɥɹ ɚɫɢɦɦɟɬɪɢɢ ɜ 



71 

 

ɩɪɨɰɟɫɫɟ ɝɨɞɢɱɧɨɝɨ ɰɢɤɥɚ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɨɜ-ɫɬɪɟɥɤɨɜ. Ɋɟɫɭɪɫɵ 

ɤɨɧɤɭɪɟɧɬɨɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɢ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɨɜ. Ʉɪɚɫɧɨɞɚɪ: ɄɭɛȽɍɎɄ. 2015. ɋ. 237 – 239. 

71 ɏɭɞɢɤ ɋ.ɋ., ɑɢɤɭɪɨɜ Ⱥ.ɂ., ȼɨɣɧɢɱ Ⱥ.Ʌ., Ɋɚɞɚɟɜɚ ɋ.ȼ. 

Ɏɭɧɤɰɢɨɧɚɥɶɧɚɹ ɚɫɢɦɦɟɬɪɢɹ, ɤɚɤ ɛɢɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɣ ɮɟɧɨɦɟɧ, ɫɨɩɭɬɫɬɜɭɸɳɢɣ 

ɫɩɨɪɬɢɜɧɨɦɭ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɭ // ȼɟɫɬɧɢɤ Ɍɨɦɫɤɨɝɨ ɝɨɫɭɞɚɪɫɬɜɟɧɧɨɝɨ ɭɧɢɜɟɪɫɢɬɟɬɚ. 

2017. №412. ɋ. 193 – 202. 

72 ɑɟɪɦɢɬ Ʉ.Ⱦ. ɋɢɦɦɟɬɪɢɹ – ɚɫɢɦɦɟɬɪɢɹ ɜ ɫɩɨɪɬɟ / Ʉ.Ⱦ. ɑɟɪɦɢɬ. – Ɇ.: 

Ɏɢɡɤɭɥɶɬɭɪɚ ɢ ɫɩɨɪɬ, 1992, 255 ɫ. 

73 ɑɟɪɦɢɬ Ʉ.Ⱦ., Ƚɚɪɦɨɧɢɱɟɫɤɚɹ ɩɚɪɚ «ɫɢɦɦɟɬɪɢɹ – ɚɫɢɦɦɟɬɪɢɹ» ɜ 

ɨɪɝɚɧɢɡɦɟ ɱɟɥɨɜɟɤɚ ɤɚɤ ɮɭɧɞɚɦɟɧɬɚɥɶɧɚɹ ɨɫɧɨɜɚ ɚɞɚɩɬɚɰɢɢ: ɚɜɬɨɪɟɮ. ɞɢɫ. ... 

ɤɚɧɞ. ɛɢɨɥ. ɧɚɭɤ. Ʉɪɚɫɧɨɞɚɪ, 2004. 54 ɫ. 

74 ɑɟɪɦɢɬ Ʉ.Ⱦ., ɒɚɯɚɧɨɜɚ Ⱥ.ȼ., Ɂɚɛɨɥɨɬɧɢɣ Ⱥ.Ƚ. Ɉ ɫɭɳɧɨɫɬɢ 

ɥɚɬɟɪɨɫɬɪɟɫɫɚ (ɧɚɭɱɧɚɹ ɝɢɩɨɬɟɡɚ) // ȼɟɫɬɧɢɤ Ⱥɞɵɝɟɣɫɤɨɝɨ ɝɨɫɭɞɚɪɫɬɜɟɧɧɨɝɨ 

ɭɧɢɜɟɪɫɢɬɟɬɚ. 2014. № 3 (142). ɋ. 72 – 79. 

75 ɑɢɛɢɫ ȼ.Ɉ. Ɋɨɥɶ ɮɭɧɤɰɢɨɧɚɥɶɧɨɣ ɚɫɢɦɦɟɬɪɢɢ ɩɪɢ ɨɰɟɧɤɟ ɢ 

ɩɪɨɝɧɨɡɢɪɨɜɚɧɢɢ ɚɞɚɩɬɢɜɧɵɯ ɪɟɡɟɪɜɨɜ ɨɪɝɚɧɢɡɦɚ ɱɟɥɨɜɟɤɚ: ɚɜɬɨɪɟɮ. ɞɢɫ. ... 

ɤɚɧɞ. ɦɟɞ. ɧɚɭɤ. Ɇɨɫɤɜɚ, 1997. 18 ɫ. 

76 ɑɢɜɢɥɶ Ⱥ.Ⱥ., ɋɬɟɩɚɧɨɜɚ ɂ.Ⱥ. ɗɮɮɟɤɬɢɜɧɨɫɬɶ ɩɪɢɦɟɧɟɧɢɹ ɫɪɟɞɫɬɜ ɢ 

ɩɪɢɟɦɨɜ ɤɨɪɪɟɤɰɢɢ ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɨɣ ɚɫɢɦɦɟɬɪɢɢ ɧɚ ɷɬɚɩɟ ɭɝɥɭɛɥɟɧɧɨɣ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ 

ɜ ɯɭɞɨɠɟɫɬɜɟɧɧɨɣ ɝɢɦɧɚɫɬɢɤɟ // ɍɱɟɧɵɟ ɡɚɩɢɫɤɢ ɭɧɢɜɟɪɫɢɬɟɬɚ ɢɦ. ɉ.Ɏ. 

Ʌɟɫɝɚɮɬɚ. 2014. № 3 (109). C. 191–194. 

77 ɑɢɜɢɥɶ Ⱥ.Ⱥ., ɋɬɟɩɚɧɨɜɚ ɂ.Ⱥ., Ʉɨɪɪɟɤɰɢɹ ɚɫɢɦɦɟɬɪɢɢ ɪɚɡɜɢɬɢɹ 

ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɯ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɟɣ ɜ ɯɭɞɨɠɟɫɬɜɟɧɧɨɣ ɝɢɦɧɚɫɬɢɤɟ ɧɚ ɷɬɚɩɟ ɭɝɥɭɛɥɟɧɧɨɣ 

ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ // ɍɱɟɧɵɟ ɡɚɩɢɫɤɢ ɭɧɢɜɟɪɫɢɬɟɬɚ ɢɦɟɧɢ ɉ.Ɏ. Ʌɟɫɝɚɮɬɚ. 2014. № 

7(113). ɋ. 186 – 189. 

78 ɑɢɤɨɜ Ⱥ.ȿ., ɑɢɤɨɜɚ ɋ.ɇ. Ɇɟɬɨɞɢɤɚ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɢɹ ɦɟɯɚɧɢɱɟɫɤɨɣ 

ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɨɫɬɢ ɥɵɠɧɢɤɨɜ-ɝɨɧɳɢɤɨɜ (ɩɟɪɜɵɣ ɨɩɵɬ) // ɍɱɟɧɵɟ ɡɚɩɢɫɤɢ 

ɭɧɢɜɟɪɫɢɬɟɬɚ ɢɦɟɧɢ ɉ.Ɏ. Ʌɟɫɝɚɮɬɚ. 2011. №6 (76). ɋ.179 – 183. 

79 ɒɟɜɰɨɜ Ⱥ.ȼ. Ɏɭɧɤɰɢɨɧɚɥɶɧɨɟ ɫɨɫɬɨɹɧɢɟ ɜɢɫɰɟɪɚɥɶɧɵɯ ɫɢɫɬɟɦ 



72 

 

ɨɪɝɚɧɢɡɦɚ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɨɜ ɩɪɢ ɧɟɦɟɞɢɤɚɦɟɧɬɨɡɧɨɦ ɫɩɨɫɨɛɟ ɤɨɪɪɟɤɰɢɢ ɦɵɲɟɱɧɨ–

ɬɨɧɢɱɟɫɤɨɣ ɚɫɢɦɦɟɬɪɢɢ ɩɚɪɚɜɟɪɬɟɛɪɚɥɶɧɨɣ ɡɨɧɵ: ɚɜɬɨɪɟɮ. ɞɢɫ. ... ɤɚɧɞ. ɛɢɨɥ. 

ɧɚɭɤ. ɑɟɥɹɛɢɧɫɤ, 2012, 38 ɫ.  

80 ɒɟɜɰɨɜ ȼ.ɋ. ɂɧɧɨɜɚɰɢɨɧɧɚɹ ɦɟɬɨɞɢɤɚ ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɹ ɫɬɪɭɤɬɭɪɵ 

ɞɜɢɠɟɧɢɣ ɢ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɵɯ ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɵɯ ɤɚɱɟɫɬɜ ɥɵɠɧɢɤɚ–ɝɨɧɳɢɤɚ: 

ɚɜɬɨɪɟɮ. ɞɢɫ. … ɤɚɧɞ. ɩɟɞ. ɧɚɭɤ. ɋɦɨɥɟɧɫɤ, 2003, 18 ɫ.  

81 ɒɟɫɬɚɤɨɜ Ɇ.ɉ., ɒɟɥɭɞɶɤɨ ȿ., Ⱥɛɚɥɹɧ Ⱥ.ȼ., Ɏɨɦɢɱɟɧɤɨ Ɍ.Ƚ. 

ɂɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɟ ɤɨɨɪɞɢɧɚɰɢɨɧɧɨɣ ɫɬɪɭɤɬɭɪɵ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɨɜ ɜ ɜɢɞɚɯ ɫɩɨɪɬɚ ɫ 

ɚɫɢɦɦɟɬɪɢɱɧɵɦ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɟɦ ɞɜɢɠɟɧɢɹ // ɂɡɜɟɫɬɢɹ ɘɎɍ. Ɍɟɯɧɢɱɟɫɤɢɟ ɧɚɭɤɢ. 

2010. № 9(110). ɋ. 174 – 178. 

82 Bailey C.A., Sato K., Burnett A., Stone M.H. Kinetic asymmetry and 

center of mass displacement during jumps.  33rd International Conference on 

Biomechanics in Sports. France. 2015. P. 776 – 779.  

83 Bazyler C., Bailey C., Chiang C., Sato K., Stone M. The effects of 

strength training on isometric force production symmetry in recreationally trained 

males // Journal of Trainology. 2014. № 3. P. 6 – 10.  

84 Bednarski P. Nordic Skiing Technique Concepts to Coach Students and 

Facilitate Self-Learning//Comments and points, developed by Piotr Bednarski, 

Olympic Biathlon ɫoach and the Nordic Ski Coaches of the All City Nordic Ski Team 

of Rochester. [ɗɥɟɤɬɪɨɧɧɵɣ ɪɟɫɭɪɫ]. – Ɋɟɠɢɦ ɞɨɫɬɭɩɚ: 

http://www.rascmn.info/rnst_wa/nordic_skiing_tech.pdf. 

85 Boer R., Schermerhorn P., Gademan J., Groot G., Schenau G. 

Characteristic Stroke Mechanics of Elite and Trained Male Speed Skaters // 

International journal of sport biomechanics. 1986. №2. P. 175 – 185. 

86 Broca P.P. Perte de la parole, ramollissement chronique et desstruction 

partielle du lob antérieur gauche de cerveau. Bulletins de la Société d'Anthropologie. 

1861 a. (62) P. 235 – 238. 

87 Broca P.P. Remarques sur le siége de la faculté du langage articulé, 

suivies d'une observation d'aphemie (Perte de la Parole). Bulletins et mémoires de la 



73 

 

Société Anatomique de Paris. 1861 b. (36). P. 330 – 357. 

88 ɋhikurov A.I., Fedorov V.I., Voinich A.L., Khudik S.S. Directed 

asymmetric power action as effectivization factor in sprint coaching // Journal of 

Physical Education and Sport. 2016. № 16(4). P 1287 – 1292.  

89 Fritsch G., Hitzig E. Ueber die elektrische Erregbarkeit des Grosshirns. 

Archiv für Anatomie, Physiologie und wissenschaftliche Medicin. 1870. P. 300 – 

332. 

90 Gore S., Richter, C., Marshall B., Franklyn–Miller A., Moran K., 

Blanchfield M., Moore B., Falvey E. A comparison of asymmetry in athletic groin 

pain patients and elite rugby union players using analysis of characterizing phases // 

International Conference of Biomechanics in Sports (2014). P. 237 – 240. 

91 Humphrey G.M. The human foot and the human hand. Cambridge, 

England: Macmillan & Co., Ltd. 1861. 

92 Jandová S., Charousek J. Laterality of lower limbs during V2 Alternate 

in Nordic combined athletes. Human movement, vol. 14 (3), 2013, pp. 217 – 220. 

93 Knapik J.J., Bauman C.L., Jones B.H., Harris J.M., Vaughan L. 

Preseason strength and flexibility imbalances associated with athletic injuries in 

female collegiate athletes. Am J Sports Med. 19 (1). P. 1991. P. 76 – 81. 

94 Komai T., Fukuoka G. A study on the frequency of left–handedness and 

left–footedness among Japanese school children. Human Biology. 1934 b. (6). P. 33 – 

42. 

95 Losnegard T., Myklebust H., Ehrhardt A., Hallén J. Kinematical analysis 

of the V2 ski skating technique: A longitudinal study // Journal of Sports Sciences. 

2017. №12. Ɋ. 1219 – 1227.  

96 Marsland F., Lyons K., Anson J., Waddington G., Macintosh C., 

Chapman D. Identification of Cross-Country Skiing Movement Patterns Using 

Micro–Sensors. Sensors, №12, 2012, pp. 5047 – 5066.    

97 Myklebust H., Losnegard T., Hallén J. Differences in V1 and V2 ski 

skating techniques described by accelerometers // Scandinavian journal of medicine 



74 

 

& science in sport. 2014. №24. P.882 – 893.  

98 Myklebust H., Nunes N., Hallen J., Gamboa H. Morphological Analysis 

of Acceleration Signals in Cross-Country Skiing–Information Extraction and 

Technique Transitions Detection//In: Babiloni F., Fred A.L.N., Filipe J., Gamboa H., 

editors. Proceedings of the International Conference on Bio–Inspired Systems and 

Signal Processing (BIOSIGNALS 2011): Rome, Italy. 26-29 January 2011, pp. 510 – 

517 

99 Rynkiewicz M., Rynkiewicz T., Starosta W. Asymmetry of Spinal 

Segments Mobility in Canoeists and its Relationship with Racing Speed // Human 

Kinetics. 2013. № 36. Ɋ. 37 – 43. 

100 Rynkiewicz M., Rynkiewicz T., Zurek P., Ziemann E.  Asymmetry of 

muscle mass distribution in tennis players//Trends of Sports Science. 2013. № 1(20). 

P. 47 – 53. 

101 Sakurai Y., Fujita Z., Ishige Y. Automatic Identification of 

Subtechniques in Skating-Style Roller Skiing Using Inertial Sensors. Sensors, №16, 

2016, pp. 473 – 482. 

102 Smith G. Biomechanical analysis of cross–country skiing techniques // 

Medicine & Science in Sports & Exercise. 1992. № 24 (9). P. 1015 – 1022. 

103 Stier E. Untersuchungen über Linkshändigkeit und die funtionellen 

Differenzen der Hirnhälften. Fischer. Jena. 1911. 

104 Stöggl T., Hébert-Losier K., Holmberg HC. Do Anthropometrics, 

Biomechanics, and Laterality Explain V1 Side Preference in Skiers? Med. Sci. Sports 

Exerc. 2013. № 45 (8). Ɋ. 1567 – 1576.  

105 Thorrud S., Welde B., Sandbakk O. Do laterality and strength 

asymmetry relate to preffered side in cross-countryskiing G2 skate technique? 

[ɗɥɟɤɬɪɨɧɧɵɣ ɪɟɫɭɪɫ]. – Ɋɟɠɢɦ ɞɨɫɬɭɩɚ: http://www.ecss-

congress.eu/2012/images/PDF_Files/FINPRO_Bruges2012_Final_Version_2.pdf. 

106 Van Biervliet J.J. L'asymétrie sensorielle. Extrait des Bulletins de 

l’Académie royale de Belgique, 3e série, t. XXXIV. 8. 1897. 43 p. 

 



 

 

ɉɊɂɅɈɀȿɇɂȿ А 

Аɧɤɟɬɚ ɞɥɹ ɬɪɟɧɟɪɨɜ ɫ ɰɟɥɶɸ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɢɹ ɮɚɡ ɩɟɪɟɞɜɢɠɟɧɢɹ ɤɨɧɶɤɨɜɨɝɨ ɨɞɧɨɜɪɟɦɟɧɧɨɝɨ ɨɞɧɨɲɚɠɧɨɝɨ ɯɨɞɚ, ɞɥɹ 

ɤɨɬɨɪɵɯ ɯɚɪɚɤɬɟɪɧɨ ɧɚɢɛɨɥɶɲɟɟ ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɨ ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɢɯ ɨɲɢɛɨɤ, ɫɪɟɞɢ ɸɧɨɲɟɣ ɷɬɚɩɚ ɫɩɨɪɬɢɜɧɨɣ 

ɫɩɟɰɢɚɥɢɡɚɰɢɢ 

 

 

Ɋɢɫɭɧɨɤ Ⱥ.1 - Ɉɩɢɫɚɧɢɟ ɰɢɤɥɚ ɤɨɧɶɤɨɜɨɝɨ ɨɞɧɨɜɪɟɦɟɧɧɨɝɨ ɨɞɧɨɲɚɠɧɨɝɨ ɯɨɞɚ (ɄɈɈɏ)  
(Ɏɚɡɵ ɞɜɢɠɟɧɢɹ ɢ ɢɯ ɝɪɚɧɢɱɧɵɟ ɩɨɡɵ) 

 

 

У̭то̜ч̛̏ое 
̬̦̌̏о̏е̛̭е Ɏɚɡɚ 1 –ɉɪɨɤɚɬ ɫ ɡɚɦɚɯɨɦ ɢ ɧɚɤɥɨɧɨɦ 

Ɏɚɡɚ 5 –
ɋɜɨɛɨɞɧɨɟ 

ɫɤɨɥɶɠɟɧɢɟ 

По̭т̦̌о̏к̌ 
п̌лок 

С̥еще̦̦ы̜ 
под̭ед 

К̛̭т̛ у 
̍еде̬ 

З̌ко̦че̦̦ое 
отт̌лк̛̛̦̏̌е 

̦о̐о̜ 

У̭то̜ч̛̏ое 
̬̦̌̏о̏е̛̭е 

Ɏɚɡɚ 2 – ɉɨɞɫɟɞɚɧɢɟ ɜ 
ɭɩɨɪɟ ɩɚɥɤɚɦɢ 

Ɏɚɡɚ 3 –Ɉɬɬɚɥɤɢɜɚɧɢɟ 
ɫɤɨɥɶɡɹɳɟɣ ɥɵɠɟɣ 

Ɏɚɡɚ 4 –
ɉɟɪɟɯɨɞ 

ɬɨɥɱɤɨɦ ɧɚ 
ɦɚɯɨɜɭɸ 
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ɉɪɨɞɨɥɠɟɧɢɟ ɩɪɢɥɨɠɟɧɢɹ Ⱥ 
 
Ɍɚɛɥɢɰɚ Ⱥ.1 – Ɉɩɢɫɚɧɢɟ ɬɢɩɢɱɧɵɯ ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɢɯ ɨɲɢɛɨɤ, ɩɪɨɹɜɥɹɟɦɵɯ ɫɪɟɞɢ ɜɨɫɩɢɬɚɧɧɢɤɨɜ ɧɚ ɷɬɚɩɟ ɫɩɨɪɬɢɜɧɨɣ 
ɫɩɟɰɢɚɥɢɡɚɰɢɢ,  ɞɥɹ ɤɚɠɞɨɣ ɮɚɡɵ ɰɢɤɥɚ ɩɟɪɟɞɜɢɠɟɧɢɹ ɤɨɧɶɤɨɜɵɦ ɨɞɧɨɜɪɟɦɟɧɧɵɦ ɨɞɧɨɲɚɠɧɵɦ ɯɨɞɨɦ (ɄɈɈɏ) 

Ɏɚɡɚ  ɰɢɤɥɚ ɩɟɪɟɞɜɢɠɟɧɢɹ ɄɈɈɏ Ɉɬɦɟɬɢɬɶ ɧɚɥɢɱɢɟ ɨɲɢɛɤɢ ɧɚ ɷɬɚɩɟ ɫɩɨɪɬɢɜɧɨɣ 
ɫɩɟɰɢɚɥɢɡɚɰɢɢ 

Ɏɚɡɚ 1 –    ɉɪɨɤɚɬ  ɫ  ɜɵɧɨɫɨɦ/ɡɚɦɚɯɨɦ ɪɭɤ ɢ ɧɚɤɥɨɧɨɦ 

 

 

ȼɵɬɚɥɤɢɜɚɧɢɹ ɧɨɝɨɣ ɜɜɟɪɯ, ɭɜɟɥɢɱɢɜɚɸɳɢɟ ɜɟɪɬɢɤɚɥɶɧɵɟ 
ɩɟɪɟɦɟɳɟɧɢɹ ɬɟɥɚ 

 

Ɋɟɡɤɢɟ ɞɜɢɠɟɧɢɹ ɦɚɯɨɜɨɣ ɧɨɝɨɣ (ɡɚɤɨɧɱɢɜɲɟɣ ɬɨɥɱɨɤ) ɩɪɢ 
ɩɨɞɬɹɝɢɜɚɧɢɢ ɟɟ ɤ ɨɩɨɪɧɨɣ 

 

Ɋɚɧɧɹɹ ɩɨɫɬɚɧɨɜɤɚ ɦɚɯɨɜɨɣ ɧɨɝɢ ɧɚ ɨɩɨɪɭ ɢ ɜɨɡɧɢɤɧɨɜɟɧɢɟ 
ɜɵɪɚɠɟɧɧɨɝɨ ɞɜɭɯɨɩɨɪɧɨɝɨ ɫɤɨɥɶɠɟɧɢɹ 

 

ɂɡɥɢɲɧɟɟ ɩɨɞɧɢɦɚɧɢɟ ɪɭɤ ɜɜɟɪɯ ɩɟɪɟɞ ɧɚɱɚɥɨɦ ɨɬɬɚɥɤɢɜɚɧɢɹ  
ɑɪɟɡɦɟɪɧɨɟ ɫɝɢɛɚɧɢɟ ɢɥɢ, ɧɚɨɛɨɪɨɬ, ɜɵɩɪɹɦɥɟɧɢɟ ɪɭɤ ɜ 
ɥɨɤɬɟɜɵɯ ɫɭɫɬɚɜɚɯ ɩɟɪɟɞ ɩɨɫɬɚɧɨɜɤɨɣ ɩɚɥɨɤ ɧɚ ɨɩɨɪɭ 

 

Ɋɟɡɤɢɟ ɞɜɢɠɟɧɢɹ ɪɭɤɚɦɢ ɩɪɢ ɦɚɯɟ ɜɩɟɪɟɞ  
ɋɜɨɢ ɤɨɦɦɟɧɬɚɪɢɢ: 

Ɏɚɡɚ 2 – ɉɨɞɫɟɞɚɧɢɟ ɜ ɭɩɨɪɟ ɩɚɥɤɚɦɢ 

 
 

ɇɟɩɨɥɧɨɟ ɩɟɪɟɦɟɳɟɧɢɟ ɦɚɫɫɵ ɬɟɥɚ ɫ ɨɞɧɨɣ ɧɨɝɢ ɧɚ ɞɪɭɝɭɸ ɜ 
ɤɚɠɞɨɦ ɤɨɧɶɤɨɜɨɦ ɲɚɝɟ 

 

Ɉɝɪɚɧɢɱɟɧɧɨɟ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɟ ɫɤɨɥɶɡɹɳɟɣ ɩɨɜɟɪɯɧɨɫɬɢ ɥɵɠɢ ɢɡ–
ɡɚ ɩɪɟɠɞɟɜɪɟɦɟɧɧɨɣ ɩɨɫɬɚɧɨɜɤɢ ɟɟ ɧɚ ɜɧɭɬɪɟɧɧɢɣ ɤɚɧɬ; 

 

Ɉɬɫɭɬɫɬɜɢɟ ɫɨɱɟɬɚɧɢɹ ɢ ɫɨɝɥɚɫɨɜɚɧɧɨɫɬɢ ɪɚɛɨɬɵ ɪɭɤ ɫ 
ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶɸ ɧɨɝɚɦɢ 

 

ɋɥɢɲɤɨɦ ɲɢɪɨɤɚɹ ɩɨɫɬɚɧɨɜɤɚ ɩɚɥɨɤ ɜɩɟɪɟɞɢ  
ɋɜɨɢ ɤɨɦɦɟɧɬɚɪɢɢ: 

 
ɉɪɨɞɨɥɠɟɧɢɟ ɩɪɢɥɨɠɟɧɢɹ Ⱥ 
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  Ɏɚɡɚ ɰɢɤɥɚ ɩɟɪɟɞɜɢɠɟɧɢɹ ɄɈɈɏ Ɉɬɦɟɬɢɬɶ ɧɚɥɢɱɢɟ ɨɲɢɛɤɢ ɧɚ ɷɬɚɩɟ 
ɫɩɨɪɬɢɜɧɨɣ ɫɩɟɰɢɚɥɢɡɚɰɢɢ 

 

 

  

Ɏɚɡɚ 3 – Ɉɬɬɚɥɤɢɜɚɧɢɟ ɫɤɨɥɶɡɹɳɟɣ ɥɵɠɟɣ ɢ ɩɚɥɤɚɦɢ 

 

 

Ɉɬɫɭɬɫɬɜɢɟ ɩɨɞɫɟɞɚɧɢɹ ɧɚ ɨɩɨɪɧɨɣ ɧɨɝɟ ɩɪɢ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɢ 
ɨɬɬɚɥɤɢɜɚɧɢɹ 

 

ɇɟɡɚɤɨɧɱɟɧɧɵɣ ɬɨɥɱɨɤ ɧɨɝɨɣ ɫ ɫɨɤɪɚɳɟɧɢɟɦ ɫɤɨɥɶɠɟɧɢɹ ɧɚ 
ɥɵɠɟ ɨɩɨɪɧɨɣ ɧɨɝɢ ɢ, ɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɶɧɨ, ɞɥɢɧɵ ɲɚɝɚ 

 

ɇɟɞɨɫɬɚɬɨɱɧɨɟ ɢɡɦɟɧɟɧɢɟ ɭɝɥɚ ɧɚɤɥɨɧɚ ɬɭɥɨɜɢɳɚ ɢ ɧɢɡɤɚɹ 
ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɶ ɟɝɨ ɭɱɚɫɬɢɹ ɜ ɨɬɬɚɥɤɢɜɚɧɢɢ ɪɭɤɚɦɢ (ɪɚɛɨɬɚ ɫɩɢɧɨɣ) 

 

ɋɜɨɢ ɤɨɦɦɟɧɬɚɪɢɢ: 

 
 
 

ɉɪɨɞɨɥɠɟɧɢɟ ɩɪɢɥɨɠɟɧɢɹ Ⱥ 
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  Ɏɚɡɚ ɰɢɤɥɚ ɩɟɪɟɞɜɢɠɟɧɢɹ ɄɈɈɏ Ɉɬɦɟɬɢɬɶ ɧɚɥɢɱɢɟ ɨɲɢɛɤɢ ɧɚ ɷɬɚɩɟ 

ɫɩɨɪɬɢɜɧɨɣ ɫɩɟɰɢɚɥɢɡɚɰɢɢ 
 

Ɏɚɡɚ 4 – ɉɟɪɟɯɨɞ ɬɨɥɱɤɨɦ   ɧɚ ɦɚɯɨɜɭɸ ɥɵɠɭ 
 

  

 

 
 

ɑɪɟɡɦɟɪɧɨɟ ɪɚɡɜɟɞɟɧɢɟ ɧɨɫɤɨɜ ɥɵɠ ɜ ɫɬɨɪɨɧɵ (ɲɢɪɨɤɚɹ ɟɥɨɱɤɚ), 
ɱɬɨ ɩɪɢɜɨɞɢɬ ɤ ɫɨɤɪɚɳɟɧɢɸ ɞɥɢɧɵ ɲɚɝɚ 

 

ɋɛɨɣ ɜ ɪɢɬɦɟ ɩɟɪɟɞɜɢɠɟɧɢɹ ɩɪɢ ɫɦɟɧɟ ɬɨɥɱɤɨɜɨɣ ɧɨɝɢ  
ɇɟɡɚɜɟɪɲɟɧɧɵɣ ɬɨɥɱɨɤ ɪɭɤɚɦɢ  
ɋɦɟɳɟɧɢɟ ɤɨɥɟɧɧɨɝɨ ɫɭɫɬɚɜɚ ɨɩɨɪɧɨɣ ɧɨɝɢ ɜɨɜɧɭɬɪɶ  
Ɋɟɡɤɨɟ ɜɵɩɪɹɦɥɟɧɢɟ ɬɭɥɨɜɢɳɚ ɩɨɫɥɟ ɨɤɨɧɱɚɧɢɹ ɬɨɥɱɤɚ ɪɭɤɚɦɢ  
ɋɜɨɢ ɤɨɦɦɟɧɬɚɪɢɢ:  
ɂɡɥɢɲɧɢɟ ɩɨɩɟɪɟɱɧɵɟ ɩɟɪɟɦɟɳɟɧɢɹ ɬɭɥɨɜɢɳɚ  
ɇɟɞɨɫɬɚɬɨɱɧɨɟ ɜɵɩɪɹɦɥɟɧɢɟ ɨɩɨɪɧɨɣ ɧɨɝɢ ɜɨ ɜɪɟɦɹ ɫɤɨɥɶɠɟɧɢɹ  
ɋɜɨɢ ɤɨɦɦɟɧɬɚɪɢɢ: 
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Ɉɤɨɧɱɚɧɢɟ ɩɪɢɥɨɠɟɧɢɹ Ⱥ 
 

  Ɏɚɡɚ ɰɢɤɥɚ ɩɟɪɟɞɜɢɠɟɧɢɹ ɄɈɈɏ Ɉɬɦɟɬɢɬɶ ɧɚɥɢɱɢɟ ɨɲɢɛɤɢ ɧɚ ɷɬɚɩɟ 
ɫɩɨɪɬɢɜɧɨɣ ɫɩɟɰɢɚɥɢɡɚɰɢɢ 

 

Ɏɚɡɚ 5 – Сɜɨɛɨɞɧɨɟ ɫɤɨɥɶɠɟɧɢɟ 

 

 
 

ɇɟɭɫɬɨɣɱɢɜɨɟ, ɫɥɚɛɨ ɫɛɚɥɚɧɫɢɪɨɜɚɧɧɨɟ ɪɚɜɧɨɜɟɫɢɟ ɩɪɢ 
ɫɤɨɥɶɠɟɧɢɢ ɧɚ ɨɞɧɨɣ ɧɨɝɟ 

 

ɂɡɥɢɲɧɢɟ ɩɨɩɟɪɟɱɧɵɟ ɩɟɪɟɦɟɳɟɧɢɹ ɬɭɥɨɜɢɳɚ  
ɇɟɞɨɫɬɚɬɨɱɧɨɟ ɜɵɩɪɹɦɥɟɧɢɟ ɨɩɨɪɧɨɣ ɧɨɝɢ ɜɨ ɜɪɟɦɹ ɫɤɨɥɶɠɟɧɢɹ  
ɋɜɨɢ ɤɨɦɦɟɧɬɚɪɢɢ: 

 




