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ɊȿɎȿɊȺɌ 
 

ȼɵɩɭɫɤɧɚɹ ɤɜɚɥɢɮɢɤɚɰɢɨɧɧɚɹ ɪɚɛɨɬɚ ɩɨ ɬɟɦɟ «Ɏɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɟ ɬɟɯɧɢɤɨ-

ɬɚɤɬɢɱɟɫɤɢɯ ɞɟɣɫɬɜɢɣ ɦɢɧɢ-ɮɭɬɛɨɥɢɫɬɨɜ ɩɪɢ ɪɨɡɵɝɪɵɲɟ ɧɚɢɝɪɚɧɧɵɯ 

ɤɨɦɛɢɧɚɰɢɣ ɫɨ ɫɬɚɧɞɚɪɬɧɵɯ ɩɨɥɨɠɟɧɢɣ ɜ ɚɬɚɤɟ» ɫɨɞɟɪɠɢɬ 90 ɫɬɪɚɧɢɰ 

ɬɟɤɫɬɨɜɨɝɨ ɞɨɤɭɦɟɧɬɚ, 85 ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɧɵɯ ɢɫɬɨɱɧɢɤɨɜ, 7 ɬɚɛɥɢɰ ɢ 4 ɪɢɫɭɧɤɚ. 

Ɋɚɛɨɬɚ ɫɨɫɬɨɢɬ ɢɡ ɜɜɟɞɟɧɢɹ, 3 ɝɥɚɜ, 1 ɡɚɤɥɸɱɟɧɢɹ ɢ 2 ɩɪɢɥɨɠɟɧɢɣ. 

ɄɅɘɑȿȼɕȿ ɋɅɈȼȺ: Ɇɂɇɂ-ɎɍɌȻɈɅ, ɋɌȺɇȾȺɊɌɇɕȿ 

ɉɈɅɈɀȿɇɂə, ɇȺɂȽɊȺɇɇɕȿ ɄɈɆȻɂɇȺɐɂɂ, ȺɇɄȿɌɂɊɈȼȺɇɂȿ. 

Ɉɛɴɟɤɬ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ – ɬɪɟɧɢɪɨɜɨɱɧɵɣ ɩɪɨɰɟɫɫ ɤɜɚɥɢɮɢɰɢɪɨɜɚɧɧɵɯ 

ɦɢɧɢ-ɮɭɬɛɨɥɢɫɬɨɜ ɜ ɚɬɚɤɟ. 

Ɉɫɧɨɜɧɚɹ ɰɟɥɶ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ – ɬɟɨɪɟɬɢɱɟɫɤɨɟ ɢ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚɥɶɧɨɟ 

ɨɛɨɫɧɨɜɚɧɢɟ ɦɟɬɨɞɢɤɢ ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɹ ɬɟɯɧɢɤɨ-ɬɚɤɬɢɱɟɫɤɢɯ ɧɚɜɵɤɨɜ 

ɪɨɡɵɝɪɵɲɚ ɧɚɢɝɪɚɧɧɵɯ ɤɨɦɛɢɧɚɰɢɣ ɫɨ ɫɬɚɧɞɚɪɬɧɵɯ ɩɨɥɨɠɟɧɢɣ ɜ ɚɬɚɤɟ ɭ 

ɤɜɚɥɢɮɢɰɢɪɨɜɚɧɧɵɯ ɦɢɧɢ-ɮɭɬɛɨɥɢɫɬɨɜ. 

ȼ ɪɚɛɨɬɟ ɩɪɨɚɧɚɥɢɡɢɪɨɜɚɧɵ: ɩɪɨɛɥɟɦɵ ɭɩɪɚɜɥɟɧɢɹ ɩɪɨɰɟɫɫɨɦ ɬɟɯɧɢɤɨ-

ɬɚɤɬɢɱɟɫɤɨɣ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ ɤɜɚɥɢɮɢɰɢɪɨɜɚɧɧɵɯ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɨɜ; ɩɪɨɛɥɟɦɵ 

ɩɨɜɵɲɟɧɢɹ ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɨɫɬɢ ɪɨɡɵɝɪɵɲɚ ɤɨɦɛɢɧɚɰɢɣ ɫɨ ɫɬɚɧɞɚɪɬɧɵɯ 

ɩɨɥɨɠɟɧɢɣ; ɫɬɪɭɤɬɭɪɚ ɬɟɯɧɢɤɨ-ɬɚɤɬɢɱɟɫɤɢɯ ɞɟɣɫɬɜɢɣ ɜ ɦɢɧɢ-ɮɭɬɛɨɥɟ; 

ɮɚɤɬɨɪɵ, ɜɥɢɹɸɳɢɟ ɧɚ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɢɜɧɨɫɬɶ ɪɨɡɵɝɪɵɲɚ ɤɨɦɛɢɧɚɰɢɣ ɫɨ 

ɫɬɚɧɞɚɪɬɧɵɯ ɩɨɥɨɠɟɧɢɣ. 

ȼ ɫɨɜɪɟɦɟɧɧɨɦ ɦɢɧɢ-ɮɭɬɛɨɥɟ ɩɪɨɛɥɟɦɚ ɪɨɡɵɝɪɵɲɚ ɧɚɢɝɪɚɧɧɵɯ 

ɤɨɦɛɢɧɚɰɢɣ ɫɨ ɫɬɚɧɞɚɪɬɧɵɯ ɩɨɥɨɠɟɧɢɣ ɜ ɚɬɚɤɟ ɢɡɭɱɟɧɚ ɧɟɞɨɫɬɚɬɨɱɧɨ: ɧɟ 

ɜɵɹɜɥɟɧɵ ɥɢɦɢɬɢɪɭɸɳɢɟ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɢ, ɨɝɪɚɧɢɱɢɜɚɸɳɢɟ ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɨɫɬɶ 

ɞɟɣɫɬɜɢɣ ɦɢɧɢ-ɮɭɬɛɨɥɢɫɬɨɜ, ɧɟ ɭɫɬɚɧɨɜɥɟɧɵ ɮɚɤɬɨɪɵ, ɨɩɪɟɞɟɥɹɸɳɢɟ 

ɭɫɩɟɲɧɨɫɬɶ ɪɨɡɵɝɪɵɲɚ ɫɬɚɧɞɚɪɬɧɵɯ ɩɨɥɨɠɟɧɢɣ ɜ ɚɬɚɤɟ. ȼɨɡɧɢɤɥɨ 

ɩɪɨɬɢɜɨɪɟɱɢɟ ɦɟɠɞɭ ɫɨɜɪɟɦɟɧɧɵɦ ɫɨɫɬɨɹɧɢɟɦ ɦɟɬɨɞɢɤɢ ɫɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɨɜɚɧɢɹ 

ɬɟɯɧɢɤɨ-ɬɚɤɬɢɱɟɫɤɢɯ ɞɟɣɫɬɜɢɣ ɤɜɚɥɢɮɢɰɢɪɨɜɚɧɧɵɯ ɦɢɧɢ-ɮɭɬɛɨɥɢɫɬɨɜ ɩɪɢ 

ɪɨɡɵɝɪɵɲɟ ɫɬɚɧɞɚɪɬɧɵɯ ɩɨɥɨɠɟɧɢɣ ɢ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨɫɬɶɸ ɩɨɜɵɲɟɧɢɹ 

ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɢɜɧɨɫɬɢ ɷɬɢɯ ɞɟɣɫɬɜɢɣ ɜ ɭɫɥɨɜɢɹɯ ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɬɟɥɶɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ. 
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ȼȼȿȾȿɇɂȿ 

 

Ⱥɤɬɭɚɥɶɧɨɫɬɶ. ɇɚ ɫɨɜɪɟɦɟɧɧɨɦ ɷɬɚɩɟ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɦɢɧɢ-ɮɭɬɛɨɥɚ 

ɧɚɛɥɸɞɚɟɬɫɹ ɬɟɧɞɟɧɰɢɹ ɨɩɟɪɟɠɚɸɳɟɝɨ ɪɨɫɬɚ ɡɚɳɢɬɧɵɯ ɞɟɣɫɬɜɢɣ ɩɨ ɫɪɚɜɧɟɧɢɸ 

ɫ ɞɟɣɫɬɜɢɹɦɢ ɜ ɚɬɚɤɟ. ɗɬɨ ɤɚɫɚɟɬɫɹ ɜɫɟɯ ɜɢɞɨɜ ɚɬɚɤɭɸɳɢɯ ɞɟɣɫɬɜɢɣ. ɇɚɢɛɨɥɟɟ 

ɨɫɬɪɨɣ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɩɪɨɛɥɟɦɚ ɩɨɜɵɲɟɧɢɹ ɤɚɱɟɫɬɜɚ ɢ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɢɜɧɨɫɬɢ ɪɨɡɵɝɪɵɲɚ 

ɫɬɚɧɞɚɪɬɧɵɯ ɩɨɥɨɠɟɧɢɣ. ɍɱɢɬɵɜɚɹ ɬɨ, ɱɬɨ ɜ ɫɨɜɪɟɦɟɧɧɨɦ ɦɢɧɢ-ɮɭɬɛɨɥɟ 

ɡɧɚɱɢɬɟɥɶɧɨ ɜɨɡɪɨɫɥɨ ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɨ ɨɩɚɫɧɵɯ ɦɨɦɟɧɬɨɜ ɡɚɜɟɪɲɟɧɢɹ ɚɬɚɤɢ, 

ɩɪɨɛɥɟɦɚ ɩɨɜɵɲɟɧɢɹ ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɨɫɬɢ ɪɨɡɵɝɪɵɲɚ ɧɚɢɝɪɚɧɧɵɯ ɤɨɦɛɢɧɚɰɢɣ ɫɨ 

ɫɬɚɧɞɚɪɬɧɵɯ ɩɨɥɨɠɟɧɢɣ ɧɟɫɨɦɧɟɧɧɨ ɢɦɟɟɬ ɩɟɪɜɨɫɬɟɩɟɧɧɭɸ ɜɚɠɧɨɫɬɶ. 

ɉɨ ɦɧɟɧɢɸ ɋ.Ʌ. ɋɤɨɪɨɜɢɱɚ ɢ ɋ.ɇ. Ⱥɧɞɪɟɟɜɚ ɨɫɧɨɜɧɚɹ ɩɪɢɱɢɧɚ ɧɢɡɤɨɣ 

ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɢɜɧɨɫɬɢ ɞɟɣɫɬɜɢɣ ɦɢɧɢ-ɮɭɬɛɨɥɢɫɬɨɜ ɩɪɢ ɪɨɡɵɝɪɵɲɟ ɫɬɚɧɞɚɪɬɧɵɯ 

ɩɨɥɨɠɟɧɢɣ ɡɚɤɥɸɱɚɟɬɫɹ ɜ ɧɟɪɚɰɢɨɧɚɥɶɧɵɯ ɬɟɯɧɢɤɨ-ɬɚɤɬɢɱɟɫɤɢɯ ɞɟɣɫɬɜɢɹɯ 

ɢɝɪɨɤɨɜ ɜ ɚɬɚɤɟ, ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɢ ɧɟɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɭɸɳɢɯ ɜɨɡɪɨɫɲɟɦɭ ɡɚɳɢɬɧɨɦɭ 

ɩɨɬɟɧɰɢɚɥɭ ɮɭɬɛɨɥɢɫɬɨɜ, ɪɚɫɫɬɚɧɨɜɨɤ ɧɚɩɚɞɚɸɳɢɯ ɢɝɪɨɤɨɜ ɩɪɢ ɪɨɡɵɝɪɵɲɟ. 

ȼ ɫɨɜɪɟɦɟɧɧɨɦ ɦɢɧɢ-ɮɭɬɛɨɥɟ ɩɪɨɛɥɟɦɚ ɪɨɡɵɝɪɵɲɚ ɧɚɢɝɪɚɧɧɵɯ 

ɤɨɦɛɢɧɚɰɢɣ ɫɨ ɫɬɚɧɞɚɪɬɧɵɯ ɩɨɥɨɠɟɧɢɣ ɢɡɭɱɟɧɚ ɧɟɞɨɫɬɚɬɨɱɧɨ: ɧɟ ɜɵɹɜɥɟɧɵ 

ɥɢɦɢɬɢɪɭɸɳɢɟ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɢ, ɨɝɪɚɧɢɱɢɜɚɸɳɢɟ ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɨɫɬɶ ɞɟɣɫɬɜɢɣ ɦɢɧɢ-

ɮɭɬɛɨɥɢɫɬɨɜ, ɧɟ ɭɫɬɚɧɨɜɥɟɧɵ ɮɚɤɬɨɪɵ, ɨɩɪɟɞɟɥɹɸɳɢɟ ɭɫɩɟɲɧɨɫɬɶ ɪɨɡɵɝɪɵɲɚ 

ɫɬɚɧɞɚɪɬɧɵɯ ɩɨɥɨɠɟɧɢɣ ɜ ɚɬɚɤɟ. ȼɨɡɧɢɤɥɨ ɩɪɨɬɢɜɨɪɟɱɢɟ ɦɟɠɞɭ ɫɨɜɪɟɦɟɧɧɵɦ 

ɫɨɫɬɨɹɧɢɟɦ ɦɟɬɨɞɢɤɢ ɫɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɨɜɚɧɢɹ ɬɟɯɧɢɤɨ-ɬɚɤɬɢɱɟɫɤɢɯ ɞɟɣɫɬɜɢɣ 

ɤɜɚɥɢɮɢɰɢɪɨɜɚɧɧɵɯ ɦɢɧɢ-ɮɭɬɛɨɥɢɫɬɨɜ ɩɪɢ ɪɨɡɵɝɪɵɲɟ ɫɬɚɧɞɚɪɬɧɵɯ 

ɩɨɥɨɠɟɧɢɣ ɢ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨɫɬɶɸ ɩɨɜɵɲɟɧɢɹ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɢɜɧɨɫɬɢ ɷɬɢɯ ɞɟɣɫɬɜɢɣ ɜ 

ɭɫɥɨɜɢɹɯ ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɬɟɥɶɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ. 

ɇɟɞɨɫɬɚɬɨɱɧɚɹ ɬɟɨɪɟɬɢɱɟɫɤɚɹ ɪɚɡɪɚɛɨɬɚɧɧɨɫɬɶ ɞɚɧɧɨɣ ɩɪɨɛɥɟɦɵ ɢ ɨɫɬɪɚɹ 

ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨɫɬɶ ɜ ɧɚɭɱɧɨ ɨɛɨɫɧɨɜɚɧɧɵɯ ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɢɯ ɪɟɤɨɦɟɧɞɚɰɢɹɯ ɩɨ 

ɨɩɬɢɦɢɡɚɰɢɢ ɬɟɯɧɢɤɨ-ɬɚɤɬɢɱɟɫɤɢɯ ɞɟɣɫɬɜɢɣ ɦɢɧɢ-ɮɭɬɛɨɥɢɫɬɨɜ ɩɪɢ ɪɨɡɵɝɪɵɲɟ 

ɧɚɢɝɪɚɧɧɵɯ ɤɨɦɛɢɧɚɰɢɣ ɫɨ ɫɬɚɧɞɚɪɬɧɵɯ ɩɨɥɨɠɟɧɢɣ ɜ ɚɬɚɤɟ ɩɨɫɥɭɠɢɥɢ 

ɨɫɧɨɜɚɧɢɟɦ ɜɵɛɨɪɚ ɰɟɥɢ ɢ ɡɚɞɚɱ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ. 



5 

ɐɟɥɶ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ – ɬɟɨɪɟɬɢɱɟɫɤɨɟ ɢ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚɥɶɧɨɟ ɨɛɨɫɧɨɜɚɧɢɟ 

ɦɟɬɨɞɢɤɢ ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɹ ɬɟɯɧɢɤɨ-ɬɚɤɬɢɱɟɫɤɢɯ ɧɚɜɵɤɨɜ ɪɨɡɵɝɪɵɲɚ ɧɚɢɝɪɚɧɧɵɯ 

ɤɨɦɛɢɧɚɰɢɣ ɫɨ ɫɬɚɧɞɚɪɬɧɵɯ ɩɨɥɨɠɟɧɢɣ ɜ ɚɬɚɤɟ ɭ ɤɜɚɥɢɮɢɰɢɪɨɜɚɧɧɵɯ ɦɢɧɢ-

ɮɭɬɛɨɥɢɫɬɨɜ. 

Ɉɛɴɟɤɬ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ – ɬɪɟɧɢɪɨɜɨɱɧɵɣ ɩɪɨɰɟɫɫ ɤɜɚɥɢɮɢɰɢɪɨɜɚɧɧɵɯ 

ɦɢɧɢ-ɮɭɬɛɨɥɢɫɬɨɜ ɜ ɚɬɚɤɟ. 

ɉɪɟɞɦɟɬ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ – ɬɟɯɧɢɤɨ-ɬɚɤɬɢɱɟɫɤɢɟ ɞɟɣɫɬɜɢɹ 

ɤɜɚɥɢɮɢɰɢɪɨɜɚɧɧɵɯ ɦɢɧɢ-ɮɭɬɛɨɥɢɫɬɨɜ ɩɪɢ ɪɨɡɵɝɪɵɲɟ ɧɚɢɝɪɚɧɧɵɯ 

ɤɨɦɛɢɧɚɰɢɣ ɫɨ ɫɬɚɧɞɚɪɬɧɵɯ ɩɨɥɨɠɟɧɢɣ ɜ ɚɬɚɤɟ. 

Ɂɚɞɚɱɢ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ: 

1. ɂɡɭɱɢɬɶ ɫɨɫɬɨɹɧɢɟ ɩɪɨɛɥɟɦɵ ɫɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɨɜɚɧɢɹ ɬɟɯɧɢɤɨ-

ɬɚɤɬɢɱɟɫɤɨɣ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ ɜ ɬɟɨɪɢɢ ɢ ɩɪɚɤɬɢɤɟ ɫɩɨɪɬɢɜɧɨɣ ɬɪɟɧɢɪɨɜɤɢ 

ɤɜɚɥɢɮɢɰɢɪɨɜɚɧɧɵɯ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɨɜ ɜ ɦɢɧɢ-ɮɭɬɛɨɥɟ; 

2. Ɋɚɡɪɚɛɨɬɚɬɶ ɢ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚɥɶɧɨ ɚɩɪɨɛɢɪɨɜɚɬɶ ɦɟɬɨɞɢɤɭ 

ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɹ ɬɟɯɧɢɤɨ-ɬɚɤɬɢɱɟɫɤɢɯ ɞɟɣɫɬɜɢɣ ɤɜɚɥɢɮɢɰɢɪɨɜɚɧɧɵɯ ɦɢɧɢ-

ɮɭɬɛɨɥɢɫɬɨɜ ɫ ɩɪɢɦɟɧɟɧɢɟɦ ɤɨɦɩɥɟɤɫɚ ɬɪɟɧɢɪɨɜɨɱɧɵɯ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɣ, 

ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɵɯ ɩɪɢ ɪɨɡɵɝɪɵɲɟ ɤɨɦɛɢɧɚɰɢɣ ɜ ɦɢɧɢ-ɮɭɬɛɨɥɟ; 

3. Ɉɛɨɫɧɨɜɚɬɶ ɦɨɞɟɥɶ ɩɪɨɰɟɫɫɚ ɬɟɯɧɢɤɨ-ɬɚɤɬɢɱɟɫɤɨɣ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ, 

ɨɪɢɟɧɬɢɪɨɜɚɧɧɭɸ ɧɚ ɩɨɜɵɲɟɧɢɟ ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɨɫɬɢ ɪɨɡɵɝɪɵɲɚ ɫɬɚɧɞɚɪɬɧɵɯ 

ɩɨɥɨɠɟɧɢɣ ɜ ɚɬɚɤɟ. 

Ƚɢɩɨɬɟɡɚ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ – ɩɪɟɞɩɨɥɚɝɚɥɨɫɶ, ɱɬɨ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɟ ɜ 

ɬɪɟɧɢɪɨɜɨɱɧɨɦ ɩɪɨɰɟɫɫɟ ɪɚɡɪɚɛɨɬɚɧɧɵɯ ɧɚ ɨɫɧɨɜɟ ɦɨɞɟɥɢɪɨɜɚɧɢɹ 

ɨɩɬɢɦɚɥɶɧɵɯ ɪɚɫɫɬɚɧɨɜɨɤ ɢɝɪɨɤɨɜ ɩɪɢ ɪɨɡɵɝɪɵɲɟ ɧɚɢɝɪɚɧɧɵɯ ɤɨɦɛɢɧɚɰɢɣ ɫɨ 

ɫɬɚɧɞɚɪɬɧɵɯ ɩɨɥɨɠɟɧɢɣ ɜ ɚɬɚɤɟ ɨɤɚɠɟɬ ɩɨɥɨɠɢɬɟɥɶɧɨɟ ɜɥɢɹɧɢɟ ɧɚ ɤɚɱɟɫɬɜɨ 

ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ ɦɢɧɢ-ɮɭɬɛɨɥɢɫɬɨɜ ɢ ɩɨɡɜɨɥɢɬ ɩɨɜɵɫɢɬɶ ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɨɫɬɶ ɪɨɡɵɝɪɵɲɚ 

ɞɚɧɧɵɯ ɤɨɦɛɢɧɚɰɢɣ. 

Ɇɟɬɨɞɵ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ: 

• ɚɧɚɥɢɡ ɧɚɭɱɧɨ-ɦɟɬɨɞɢɱɟɫɤɨɣ ɥɢɬɟɪɚɬɭɪɵ; 

• ɚɧɤɟɬɢɪɨɜɚɧɢɟ ɬɪɟɧɟɪɨɜ ɢ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɨɜ; 
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• ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɢɟ ɧɚɛɥɸɞɟɧɢɹ ɡɚ ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɬɟɥɶɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶɸ ɢ 

ɜɢɞɟɨɡɚɩɢɫɶ; 

• ɤɨɧɬɪɨɥɶɧɵɟ ɢɫɩɵɬɚɧɢɹ; 

• ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɢɣ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬ; 

• ɦɨɞɟɥɢɪɨɜɚɧɢɟ; 

• ɦɟɬɨɞɵ ɦɚɬɟɦɚɬɢɱɟɫɤɨɣ ɫɬɚɬɢɫɬɢɤɢ. 

Ɍɟɨɪɟɬɢɱɟɫɤɚɹ ɡɧɚɱɢɦɨɫɬɶ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ ɡɚɤɥɸɱɚɟɬɫɹ ɜ ɭɝɥɭɛɥɟɧɢɢ 

ɡɧɚɧɢɣ ɨɛ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɹɯ ɢ ɡɚɤɨɧɨɦɟɪɧɨɫɬɹɯ ɞɟɣɫɬɜɢɣ ɦɢɧɢ-ɮɭɬɛɨɥɢɫɬɨɜ 

ɪɚɡɥɢɱɧɨɣ ɤɜɚɥɢɮɢɤɚɰɢɢ ɩɪɢ ɪɨɡɵɝɪɵɲɟ ɧɚɢɝɪɚɧɧɵɯ ɤɨɦɛɢɧɚɰɢɣ ɫɨ 

ɫɬɚɧɞɚɪɬɧɵɯ ɩɨɥɨɠɟɧɢɣ ɜ ɚɬɚɤɟ ɜ ɭɫɥɨɜɢɹɯ ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɬɟɥɶɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ. 

ɋɭɳɟɫɬɜɟɧɧɵɦ ɜɤɥɚɞɨɦ ɜ ɬɟɨɪɢɸ ɦɢɧɢ-ɮɭɬɛɨɥɚ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɦɟɬɨɞɢɤɚ 

ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɢɹ ɨɩɬɢɦɚɥɶɧɵɯ ɪɚɫɫɬɚɧɨɜɨɤ ɢɝɪɨɤɨɜ ɩɪɢ ɪɨɡɵɝɪɵɲɟ ɤɨɦɛɢɧɚɰɢɣ 

ɩɨɫɪɟɞɫɬɜɨɦ ɦɨɞɟɥɢɪɨɜɚɧɢɹ. Ɋɟɡɭɥɶɬɚɬɵ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ ɪɚɫɲɢɪɹɸɬ 

ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɟ ɨ ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɢ ɫɬɪɭɤɬɭɪɵ ɬɟɯɧɢɤɨ-ɬɚɤɬɢɱɟɫɤɢɯ ɞɟɣɫɬɜɢɣ ɦɢɧɢ-

ɮɭɬɛɨɥɢɫɬɨɜ ɢ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɵ ɧɚ ɫɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɨɜɚɧɢɟ ɬɚɤɬɢɤɢ ɢɝɪɵ ɜ ɚɬɚɤɟ. 

ɉɪɚɤɬɢɱɟɫɤɚɹ ɡɧɚɱɢɦɨɫɬɶ ɜɵɩɭɫɤɧɨɣ ɤɜɚɥɢɮɢɤɚɰɢɨɧɧɨɣ ɪɚɛɨɬɵ 

ɫɨɫɬɨɢɬ ɜ ɪɚɡɪɚɛɨɬɤɟ ɢ ɜɧɟɞɪɟɧɢɢ ɦɟɬɨɞɢɤɢ ɫɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɨɜɚɧɢɹ ɬɚɤɬɢɱɟɫɤɢɯ 

ɞɟɣɫɬɜɢɣ ɩɪɢ ɪɨɡɵɝɪɵɲɟ ɧɚɢɝɪɚɧɧɵɯ ɤɨɦɛɢɧɚɰɢɣ ɢɡ ɫɬɚɧɞɚɪɬɧɵɯ ɩɨɥɨɠɟɧɢɣ ɜ 

ɬɪɟɧɢɪɨɜɨɱɧɵɣ ɩɪɨɰɟɫɫ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ ɦɢɧɢ-ɮɭɬɛɨɥɶɧɨɣ ɤɨɦɚɧɞɵ ɋɢɛɢɪɫɤɨɝɨ 

ɮɟɞɟɪɚɥɶɧɨɝɨ ɭɧɢɜɟɪɫɢɬɟɬɚ. 
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1 ɍɩɪɚɜɥɟɧɢɟ ɩɪɨɰɟɫɫɨɦ ɬɟɯɧɢɤɨ-ɬɚɤɬɢɱɟɫɤɨɣ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ 

ɤɜɚɥɢɮɢɰɢɪɨɜɚɧɧɵɯ ɦɢɧɢ-ɮɭɬɛɨɥɢɫɬɨɜ 

 

Ɇɢɧɢ-ɮɭɬɛɨɥ, ɜ ɩɪɨɰɟɫɫɟ ɫɜɨɟɝɨ ɪɚɡɜɢɬɢɹ, ɩɪɟɜɪɚɬɢɥɫɹ ɢɡ ɢɝɪɵ-

ɪɚɡɜɥɟɱɟɧɢɹ ɜ ɜɢɞ ɫɩɨɪɬɚ ɦɟɠɞɭɧɚɪɨɞɧɨɝɨ ɫɨɫɬɚɜɚ ɫ ɜɵɫɨɤɢɦɢ ɚɬɥɟɬɢɱɟɫɤɢɦɢ, 

ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɢɦɢ, ɬɚɤɬɢɱɟɫɤɢɦɢ ɢ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɦɢ ɬɪɟɛɨɜɚɧɢɹɦɢ ɤ ɭɪɨɜɧɸ 

ɩɨɞɝɨɬɨɜɥɟɧɧɨɫɬɢ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɨɜ. 

ɇɚ ɫɨɜɪɟɦɟɧɧɨɦ ɷɬɚɩɟ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɦɢɧɢ-ɮɭɬɛɨɥɚ ɞɥɹ ɞɨɫɬɢɠɟɧɢɹ 

ɩɨɥɨɠɢɬɟɥɶɧɨɝɨ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɚ ɜ ɩɨɟɞɢɧɤɟ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɟ ɧɚɢɛɨɥɟɟ 

ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɵɯ ɬɚɤɬɢɱɟɫɤɢɯ ɫɪɟɞɫɬɜ ɜɟɞɟɧɢɹ ɢɝɪɵ ɩɪɢ ɚɤɬɢɜɧɨɦ ɩɪɨɬɢɜɨɛɨɪɫɬɜɟ 

ɫɨɩɟɪɧɢɤɚ. ȼ ɭɫɥɨɜɢɹɯ, ɤɨɝɞɚ ɭɪɨɜɟɧɶ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ, ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɨɣ ɢ ɩɫɢɯɢɱɟɫɤɨɣ 

ɩɨɞɝɨɬɨɜɥɟɧɧɨɫɬɢ ɢɝɪɨɤɨɜ ɢ ɤɨɦɚɧɞ ɜɵɫɲɟɝɨ ɷɲɟɥɨɧɚ ɩɪɢɦɟɪɧɨ ɨɞɢɧɚɤɨɜɵɣ, 

ɩɟɪɜɨɫɬɟɩɟɧɧɭɸ ɪɨɥɶ ɢɝɪɚɸɬ ɧɚɭɱɧɵɣ ɩɨɢɫɤ ɢ ɧɚɭɱɧɵɟ ɪɚɡɪɚɛɨɬɤɢ, 

ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɨɟ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɟ ɤɨɬɨɪɵɯ ɨɛɟɫɩɟɱɢɥɨ ɛɵ ɩɨɜɵɲɟɧɢɟ ɬɚɤɬɢɱɟɫɤɨɝɨ 

ɦɚɫɬɟɪɫɬɜɚ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɨɜ. Ɍɨ ɟɫɬɶ ɬɚɤɬɢɤɚ ɜɟɞɟɧɢɹ ɢɝɪɵ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɜɚɠɧɟɣɲɢɦ 

ɮɚɤɬɨɪɨɦ, ɤɨɬɨɪɵɣ ɨɛɟɫɩɟɱɢɜɚɟɬ ɩɨɛɟɞɭ. Ɍɚɤɬɢɤɚ ɢɝɪɵ – ɷɬɨ ɭɦɟɥɚɹ ɢ ɪɚɡɭɦɧɚɹ 

ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɹ ɜɫɟɯ ɞɟɣɫɬɜɢɣ ɢɝɪɨɤɨɜ, ɰɟɥɶɸ ɤɨɬɨɪɨɣ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɩɨɛɟɞɚ ɜ ɢɝɪɟ. ɉɨ 

ɫɥɨɠɢɜɲɢɦɫɹ ɜ ɦɢɧɢ-ɮɭɬɛɨɥɟ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɹɦ ɬɚɤɬɢɤɚ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɚ ɧɚ 

ɞɨɫɬɢɠɟɧɢɟ ɩɨɛɟɞɵ ɜ ɨɬɞɟɥɶɧɨɦ ɦɚɬɱɟ. ɇɨ ɬɚɤɬɢɤɭ ɧɟɥɶɡɹ ɪɚɫɫɦɚɬɪɢɜɚɬɶ ɤɚɤ 

ɢɡɨɥɢɪɨɜɚɧɧɭɸ ɫɨɜɨɤɭɩɧɨɫɬɶ ɫɪɟɞɫɬɜ ɢ ɦɟɬɨɞɨɜ, ɧɚɯɨɞɹɳɭɸɫɹ ɜɧɟ ɰɟɥɨɫɬɧɨɣ 

ɫɢɫɬɟɦɵ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɚ. Ɉɧɚ ɩɨɞɱɢɧɟɧɚ (ɬɚɤ ɠɟ, ɤɚɤ ɢ ɬɟɯɧɢɤɚ, 

ɨɩɟɪɚɬɢɜɧɨɟ ɪɭɤɨɜɨɞɫɬɜɨ ɢ ɞɪ.) ɫɬɪɚɬɟɝɢɢ, ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɟɟ ɧɟɨɬɴɟɦɥɟɦɨɣ ɱɚɫɬɶɸ. 

ɋɬɪɚɬɟɝɢɹ, ɬɚɤɢɦ ɨɛɪɚɡɨɦ, ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɜɟɞɭɳɟɣ, ɨɩɪɟɞɟɥɹɟɬ ɝɥɚɜɧɨɟ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɢɟ ɜ 

ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɟ, ɩɪɟɞɭɫɦɚɬɪɢɜɚɟɬ ɞɨɫɬɢɠɟɧɢɟ ɤɨɧɟɱɧɨɣ ɰɟɥɢ ɧɚ ɞɥɢɧɧɨɦ ɩɭɬɢ 

ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɧɢɣ. ȼɦɟɫɬɟ ɫ ɬɟɦ, ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɨɬɦɟɬɢɬɶ ɩɪɹɦɭɸ ɡɚɜɢɫɢɦɨɫɬɶ 

ɭɫɩɟɲɧɨɫɬɢ ɞɨɫɬɢɠɟɧɢɹ ɨɛɳɟɣ ɫɬɪɚɬɟɝɢɱɟɫɤɨɣ ɰɟɥɢ ɨɬ ɤɚɱɟɫɬɜɚ ɪɟɲɟɧɢɹ 

ɱɚɫɬɧɵɯ ɬɚɤɬɢɱɟɫɤɢɯ ɡɚɞɚɱ [21]. 

ȼɵɫɨɤɢɟ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɵ ɜ ɫɨɜɪɟɦɟɧɧɨɦ ɫɩɨɪɬɟ ɜ ɡɧɚɱɢɬɟɥɶɧɨɣ ɫɬɟɩɟɧɢ 

ɨɛɭɫɥɨɜɥɟɧɵ ɪɚɰɢɨɧɚɥɶɧɨɣ ɫɩɨɪɬɢɜɧɨ-ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɨɣ ɢ ɬɚɤɬɢɱɟɫɤɨɣ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɨɣ. 

ɂ ɱɟɦ ɫɨɜɟɪɲɟɧɧɟɟ ɬɚɤɬɢɤɚ, ɬɟɦ ɛɨɥɶɲɟ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɶ ɭ ɨɬɞɟɥɶɧɵɯ ɢɝɪɨɤɨɜ ɢ 
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ɤɨɦɚɧɞɵ ɪɟɚɥɢɡɨɜɚɬɶ ɜ ɢɝɪɟ ɞɨɫɬɢɝɧɭɬɵɣ ɭɪɨɜɟɧɶ ɜɥɚɞɟɧɢɹ ɬɟɯɧɢɤɨɣ ɢ 

ɜɵɫɨɤɢɣ ɭɪɨɜɟɧɶ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɯ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɟɣ. ɋɥɟɞɭɟɬ, ɨɞɧɚɤɨ, 

ɩɨɞɱɟɪɤɧɭɬɶ, ɱɬɨ ɤɚɤɢɦ ɛɵ ɯɢɬɪɨɭɦɧɵɦ ɧɟ ɛɵɥ ɬɚɤɬɢɱɟɫɤɢɣ ɡɚɦɵɫɟɥ, ɬɚɤɬɢɤɚ, 

ɢɡɛɪɚɧɧɚɹ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɨɦ (ɤɨɦɚɧɞɨɣ), ɨɤɚɠɟɬɫɹ ɧɟɫɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨɣ, ɟɫɥɢ ɨɧɚ ɧɟ 

ɛɭɞɟɬ ɨɛɟɫɩɟɱɟɧɚ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɭɸɳɟɣ ɬɟɯɧɢɤɨɣ, ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ ɢ ɩɫɢɯɢɱɟɫɤɨɣ 

ɩɨɞɝɨɬɨɜɥɟɧɧɨɫɬɶɸ, ɨɛɴɟɤɬɢɜɧɨ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨɣ ɞɥɹ ɪɟɚɥɢɡɚɰɢɢ ɷɬɢɯ ɡɚɦɵɫɥɨɜ. 

Ɋɹɞ ɚɜɬɨɪɨɜ ɫɱɢɬɚɸɬ ɭɪɨɜɟɧɶ ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɨɣ ɩɨɞɝɨɬɨɜɥɟɧɧɨɫɬɢ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɨɜ 

ɨɩɪɟɞɟɥɹɸɳɢɦ ɮɚɤɬɨɪɨɦ ɞɥɹ ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɟɧɢɹ ɬɚɤɬɢɱɟɫɤɨɝɨ ɡɚɦɵɫɥɚ. Ɍɚɤ ɤɚɤ 

ɨɛɳɢɦ ɩɪɢɡɧɚɤɨɦ, ɧɚɯɨɞɹɳɢɦ ɫɜɨɟ ɜɵɪɚɠɟɧɢɟ ɜ ɥɸɛɨɣ ɫɩɨɪɬɢɜɧɨɣ ɢɝɪɟ, 

ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɜɵɫɨɤɚɹ ɩɫɢɯɢɱɟɫɤɚɹ ɧɚɩɪɹɠɟɧɧɨɫɬɶ ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɬɟɥɶɧɨɣ ɛɨɪɶɛɵ, 

ɜɨɩɥɨɳɟɧɢɟ ɬɚɤɬɢɱɟɫɤɢɯ ɢɞɟɣ ɜɨ ɜɪɟɦɹ ɢɝɪɵ ɡɚɜɢɫɢɬ ɨɬ ɦɧɨɝɢɯ ɮɚɤɬɨɪɨɜ. 

ȼɟɞɭɳɢɟ ɢɡ ɧɢɯ – ɬɟɯɧɢɤɨ-ɬɚɤɬɢɱɟɫɤɢɣ ɚɪɫɟɧɚɥ ɢɝɪɨɤɨɜ ɢ ɤɨɦɚɧɞɵ ɜ ɰɟɥɨɦ, 

ɮɢɡɢɱɟɫɤɚɹ ɩɨɞɝɨɬɨɜɥɟɧɧɨɫɬɶ, ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɟ ɫɨɫɬɨɹɧɢɟ, ɭɦɟɧɢɟ 

ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɨɜ ɜ ɞɚɧɧɵɯ ɭɫɥɨɜɢɹɯ ɰɟɥɟɫɨɨɛɪɚɡɧɨ ɢ ɬɜɨɪɱɟɫɤɢ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶ 

ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɢɟ ɩɪɢɟɦɵ. 

Ɇɢɧɢ-ɮɭɬɛɨɥ, ɤɚɤ ɢ ɞɪɭɝɢɟ ɫɩɨɪɬɢɜɧɵɟ ɢɝɪɵ ɢ ɟɞɢɧɨɛɨɪɫɬɜɚ, ɨɬɧɨɫɢɬɫɹ ɤ 

ɬɚɤ ɧɚɡɵɜɚɟɦɵɦ «ɬɚɤɬɢɱɟɫɤɢɦ» ɜɢɞɚɦ ɫɩɨɪɬɚ. ȼ ɧɢɯ ɩɟɪɜɨɫɬɟɩɟɧɧɨɟ ɡɧɚɱɟɧɢɟ 

ɞɥɹ ɭɫɩɟɲɧɨɝɨ ɪɟɲɟɧɢɹ ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɬɟɥɶɧɵɯ ɡɚɞɚɱ, ɩɪɢɜɨɞɹɳɟɝɨ ɤ 

ɩɨɥɨɠɢɬɟɥɶɧɨɦɭ ɢɫɯɨɞɭ ɜ ɫɩɨɪɬɢɜɧɨɦ ɩɨɟɞɢɧɤɟ, ɢɦɟɟɬ ɭɪɨɜɟɧɶ ɬɚɤɬɢɱɟɫɤɨɝɨ 

ɦɚɫɬɟɪɫɬɜɚ ɩɪɨɬɢɜɨɛɨɪɫɬɜɭɸɳɢɯ ɫɬɨɪɨɧ. 

Ɉɞɧɨɣ ɢɡ ɚɤɬɭɚɥɶɧɵɯ ɩɪɨɛɥɟɦ ɬɚɤɬɢɤɢ ɦɢɧɢ-ɮɭɬɛɨɥɚ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɩɪɨɛɥɟɦɚ 

ɩɨɜɵɲɟɧɢɹ ɚɬɚɤɭɸɳɟɝɨ ɩɨɬɟɧɰɢɚɥɚ ɨɬɞɟɥɶɧɵɯ ɢɝɪɨɤɨɜ ɢ ɤɨɦɚɧɞɵ ɜ ɰɟɥɨɦ ɩɪɢ 

ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɢ ɤɨɦɛɢɧɚɰɢɣ [39]. 

 

1.1 ɉɪɨɛɥɟɦɵ ɭɩɪɚɜɥɟɧɢɹ ɩɪɨɰɟɫɫɨɦ ɬɟɯɧɢɤɨ-ɬɚɤɬɢɱɟɫɤɨɣ 

ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ ɤɜɚɥɢɮɢɰɢɪɨɜɚɧɧɵɯ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɨɜ 

 

Ⱦɢɧɚɦɢɤɚ ɭɪɨɜɧɹ ɞɨɫɬɢɠɟɧɢɣ ɜ ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ ɜɢɞɚɯ ɫɩɨɪɬɚ ɩɨɤɚɡɵɜɚɟɬ, ɱɬɨ 

ɢɯ ɪɨɫɬ ɜ ɡɧɚɱɢɬɟɥɶɧɨɣ ɫɬɟɩɟɧɢ ɡɚɜɢɫɢɬ ɨɬ ɜɟɥɢɱɢɧɵ ɬɪɟɧɢɪɨɜɨɱɧɵɯ ɧɚɝɪɭɡɨɤ. 

ɉɪɢ ɩɪɨɱɢɯ ɪɚɜɧɵɯ ɭɫɥɨɜɢɹɯ ɜɟɥɢɱɢɧɚ ɬɪɟɧɢɪɨɜɨɱɧɨɣ ɧɚɝɪɭɡɤɢ, ɤɨɬɨɪɚɹ 
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ɩɪɟɞɥɚɝɚɟɬɫɹ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɭ, ɩɪɹɦɨ ɩɪɨɩɨɪɰɢɨɧɚɥɶɧɚ ɩɪɨɞɨɥɠɢɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɪɚɛɨɬɵ. 

ɉɨɷɬɨɦɭ ɟɫɬɟɫɬɜɟɧɧɨɟ ɫɬɪɟɦɥɟɧɢɟ ɬɪɟɧɟɪɨɜ ɢ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɨɜ ɜ ɩɨɜɵɲɟɧɢɢ 

ɫɩɨɪɬɢɜɧɵɯ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɨɜ ɩɪɢɜɨɞɢɬ ɜ ɤɨɧɟɱɧɨɦ ɢɬɨɝɟ ɤ ɫɭɳɟɫɬɜɟɧɧɨɦɭ 

ɭɜɟɥɢɱɟɧɢɸ ɨɛɳɟɝɨ ɨɛɴɟɦɚ ɧɚɝɪɭɡɤɢ. 

ɋɥɟɞɨɜɚɬɟɥɶɧɨ, ɢɡɦɟɧɹɹ (ɜ ɞɚɧɧɨɦ ɫɥɭɱɚɟ ɭɜɟɥɢɱɢɜɚɹ) 

ɩɪɨɞɨɥɠɢɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɬɪɟɧɢɪɨɜɨɱɧɨɣ ɧɚɝɪɭɡɤɢ, ɚ ɡɧɚɱɢɬ ɢ ɞɥɢɬɟɥɶɧɨɫɬɶ 

ɜɨɡɞɟɣɫɬɜɢɹ ɧɚ ɨɪɝɚɧɢɡɦ, ɬɪɟɧɟɪɵ ɦɨɝɭɬ ɞɨɛɢɜɚɬɶɫɹ ɟɟ ɭɜɟɥɢɱɟɧɢɹ. Ɉɬɫɸɞɚ 

ɩɨɧɹɬɧɨ, ɩɨɱɟɦɭ ɢɡɧɚɱɚɥɶɧɨ ɩɨɜɵɲɟɧɢɟ ɨɛɴɟɦɚ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ ɧɚɝɪɭɡɤɢ ɫɬɚɥɨ 

ɨɞɧɢɦ ɢɡ ɨɫɧɨɜɧɵɯ ɫɩɨɫɨɛɨɜ ɩɨɜɵɲɟɧɢɹ ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɨɫɬɢ ɭɱɟɛɧɨ-

ɬɪɟɧɢɪɨɜɨɱɧɨɝɨ ɩɪɨɰɟɫɫɚ [2, 11]. 

ɉɨɞɝɨɬɨɜɤɚ ɤɜɚɥɢɮɢɰɢɪɨɜɚɧɧɵɯ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɨɜ ɞɟɣɫɬɜɢɬɟɥɶɧɨ ɬɪɟɛɭɟɬ 

ɛɨɥɶɲɢɯ ɡɚɬɪɚɬ ɜɪɟɦɟɧɢ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɡɚɤɨɧɨɦɟɪɧɨ ɪɚɫɬɭɬ ɫ ɩɨɜɵɲɟɧɢɟɦ 

ɦɚɫɬɟɪɫɬɜɚ. ɍɠɟ ɜ 70-ɟ ɝɨɞɵ ɨɛɴёɦ ɬɪɟɧɢɪɨɜɨɱɧɵɯ ɧɚɝɪɭɡɨɤ 

ɤɜɚɥɢɮɢɰɢɪɨɜɚɧɧɵɯ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɨɜ ɜ ɬɟɱɟɧɢɟ ɦɚɤɪɨɰɢɤɥɚ ɤɨɥɟɛɚɥɫɹ ɩɪɟɞɟɥɚɯ 

1300-1500 ɱɚɫɨɜ. ȼ ɦɢɧɢ-ɮɭɬɛɨɥɟ ɬɚɤɠɟ ɧɚɛɥɸɞɚɥɢɫɶ ɚɧɚɥɨɝɢɱɧɵɟ ɩɪɨɰɟɫɫɵ. 

ɋɩɟɰɢɚɥɢɫɬɵ ɩɪɟɞɩɨɥɚɝɚɥɢ, ɱɬɨ ɝɨɞɨɜɚɹ ɧɚɝɪɭɡɤɚ ɜ ɤɨɦɚɧɞɚɯ ɜɵɫɨɤɨɣ 

ɤɜɚɥɢɮɢɤɚɰɢɢ ɞɨɥɠɧɚ ɫɨɫɬɚɜɥɹɬɶ, ɤɚɤ ɦɢɧɢɦɭɦ, 800-850 ɱɚɫɨɜ ɬɪɟɧɢɪɨɜɨɱɧɨɣ 

ɪɚɛɨɬɵ ɛɟɡ ɢɝɪ. Ɉɞɧɚɤɨ ɭɜɟɥɢɱɟɧɢɟ ɨɛɴёɦɚ ɧɚɝɪɭɡɤɢ ɧɟ ɜɫɟɝɞɚ ɫɨɩɪɨɜɨɠɞɚɥɨɫɶ 

ɭɥɭɱɲɟɧɢɟɦ ɤɚɱɟɫɬɜɟɧɧɨɣ ɫɬɨɪɨɧɵ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ. 

ɂɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ ɮɢɡɢɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɯ ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɫɬɢɤ ɦɵɲɟɱɧɨɣ ɪɚɛɨɬɵ, 

ɜɵɩɨɥɧɹɟɦɨɣ ɩɪɢ ɪɚɡɧɨɣ ɑɋɋ, ɩɨɡɜɨɥɢɥɢ ɰɟɥɨɦɭ ɪɹɞɭ ɫɩɟɰɢɚɥɢɫɬɨɜ 

ɭɛɟɞɢɬɟɥɶɧɨ ɩɨɤɚɡɚɬɶ, ɱɬɨ ɷɧɟɪɝɨɬɪɚɬɵ ɨɪɝɚɧɢɡɦɚ ɡɚɜɢɫɹɬ ɧɟ ɬɨɥɶɤɨ ɨɬ ɟɟ 

ɨɛɴɟɦɚ, ɧɨ ɢ ɨɬ ɢɧɬɟɧɫɢɜɧɨɫɬɢ, ɚ ɷɬɨ ɩɨɡɜɨɥɢɥɨ ɫɨɡɞɚɬɶ ɨɫɧɨɜɭ ɞɥɹ ɪɚɡɪɚɛɨɬɤɢ 

ɤɥɚɫɫɢɮɢɤɚɰɢɢ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɣ ɩɨ ɡɨɧɚɦ ɦɨɳɧɨɫɬɢ ɪɚɛɨɬɵ [14]. 

ȼ ɫɜɹɡɢ ɫ ɷɬɢɦ ɜɟɞɭɳɢɟ ɫɩɟɰɢɚɥɢɫɬɵ ɜ ɨɛɥɚɫɬɢ ɫɩɨɪɬɚ ɜɩɨɥɧɟ 

ɨɛɨɫɧɨɜɚɧɧɨ ɤɪɢɬɢɤɭɸɬ ɩɪɨɫɬɨɟ ɦɟɯɚɧɢɱɟɫɤɨɟ ɭɜɟɥɢɱɟɧɢɟ ɨɛɴɟɦɚ ɧɚɝɪɭɡɤɢ, 

ɛɟɡ ɭɱɟɬɚ ɟɟ ɢɧɬɟɧɫɢɜɧɨɫɬɢ, ɤɚɤ ɫɩɨɫɨɛɚ ɩɨɜɵɲɟɧɢɹ ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɨɫɬɢ 

ɬɪɟɧɢɪɨɜɤɢ. Ɉɱɟɜɢɞɧɨ, ɱɬɨ, ɫɥɟɞɭɹ ɩɨ ɩɭɬɢ ɭɜɟɥɢɱɟɧɢɹ ɷɬɨɝɨ ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɹ, 

ɬɪɟɧɢɪɨɜɨɱɧɵɣ ɷɮɮɟɤɬ ɫ ɤɚɠɞɵɦ ɝɨɞɨɦ ɛɭɞɟɬ ɭɦɟɧɶɲɚɬɶɫɹ, ɱɬɨ 

ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɭɸɳɢɦ ɨɛɪɚɡɨɦ ɛɭɞɟɬ ɫɤɚɡɵɜɚɬɶɫɹ ɢ ɧɚ ɫɩɨɪɬɢɜɧɨɦ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɟ. 
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ɋɥɟɞɨɜɚɬɟɥɶɧɨ, ɭɫɢɥɢɹ ɫɩɟɰɢɚɥɢɫɬɨɜ ɞɨɥɠɧɵ ɛɵɬɶ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɵ ɩɪɟɠɞɟ 

ɜɫɟɝɨ ɧɚ ɜɫɟ ɛɨɥɶɲɭɸ ɤɨɧɤɪɟɬɢɡɚɰɢɸ ɫɭɦɦɚɪɧɨɝɨ ɨɛɴёɦɚ ɬɪɟɧɢɪɨɜɨɱɧɵɯ 

ɧɚɝɪɭɡɨɤ ɜ ɡɚɜɢɫɢɦɨɫɬɢ ɨɬ ɢɯ ɢɧɬɟɧɫɢɜɧɨɫɬɢ ɢ ɮɢɡɢɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɣ 

ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɧɨɫɬɢ, ɚ ɬɚɤɠɟ ɫɩɟɰɢɚɥɢɡɢɪɨɜɚɧɧɨɟ ɢ ɤɨɨɪɞɢɧɚɰɢɨɧɧɨɣ ɫɥɨɠɧɨɫɬɢ. 

ɂɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ ɬɚɤɠɟ ɩɨɤɚɡɚɥɢ, ɱɬɨ ɨɰɟɧɤɚ ɜɟɥɢɱɢɧɵ ɧɚɝɪɭɡɤɢ ɩɨ ɨɛɴɟɦɭ ɧɟ 

ɫɨɜɫɟɦ ɤɨɪɪɟɤɬɧɚ, ɬɚɤ ɤɚɤ ɫɪɨɱɧɵɣ ɬɪɟɧɢɪɨɜɨɱɧɵɣ ɷɮɮɟɤɬ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɣ ɢ 

ɡɚɧɹɬɢɣ ɡɚɜɢɫɢɬ ɧɟ ɬɨɥɶɤɨ ɨɬ ɨɛɴёɦɚ, ɧɨ ɢ ɨɬ ɢɧɬɟɧɫɢɜɧɨɫɬɢ, ɱɬɨ, ɤɚɤ ɢɡɜɟɫɬɧɨ, 

ɜ ɡɧɚɱɢɬɟɥɶɧɨɣ ɫɬɟɩɟɧɢ ɨɩɪɟɞɟɥɹɟɬ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɧɨɫɬɶ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɣ ɧɚ ɪɚɡɜɢɬɢɟ 

ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɵɯ ɤɚɱɟɫɬɜ [54]. 

ɉɨɷɬɨɦɭ ɜ ɧɚɫɬɨɹɳɟɟ ɜɪɟɦɹ ɜ ɦɢɧɢ-ɮɭɬɛɨɥɟ ɲɢɪɨɤɨɟ ɩɪɢɦɟɧɟɧɢɟ ɧɚɲɥɚ 

ɤɥɚɫɫɢɮɢɤɚɰɢɹ ɜɟɥɢɱɢɧɵ ɬɪɟɧɢɪɨɜɨɱɧɵɯ ɢ ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɬɟɥɶɧɵɯ ɧɚɝɪɭɡɨɤ, 

ɩɪɟɞɥɨɠɟɧɧɚɹ Ɇ.Ⱥ. Ƚɨɞɢɤɨɦ ɢ Ⱥ.Ʉ. Ȼɟɥɹɤɨɜɵɦ, ɝɞɟ ɟɟ ɨɰɟɧɤɚ ɨɫɧɨɜɵɜɚɟɬɫɹ ɧɚ 

ɭɱɟɬɟ ɨɛɴёɦɚ ɢ ɮɢɡɢɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɣ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɧɨɫɬɢ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɢ. 

Ɍɚɤɢɦ ɨɛɪɚɡɨɦ, ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɹɟɬɫɹ ɜɩɨɥɧɟ ɨɩɪɚɜɞɚɧɧɨɣ ɫɨɜɪɟɦɟɧɧɚɹ 

ɬɟɧɞɟɧɰɢɹ ɩɟɪɟɯɨɞɚ ɨɬ ɨɛɳɟɣ ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɫɬɢɤɢ ɧɚɝɪɭɡɨɤ ɤ ɛɨɥɟɟ ɜɵɪɚɠɟɧɧɨɣ 

ɞɟɬɚɥɢɡɚɰɢɢ ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ ɩɚɪɰɢɚɥɶɧɵɯ ɨɛɴёɦɨɜ. 

ɉɪɢɱɟɦ ɩɨɜɵɲɟɧɢɟ ɨɛɴёɦɚ ɢ ɢɧɬɟɧɫɢɜɧɨɫɬɢ ɧɚɝɪɭɡɤɢ ɞɨ ɨɩɬɢɦɚɥɶɧɨɝɨ 

ɭɪɨɜɧɹ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɜ ɧɚɫɬɨɹɳɟɟ ɜɪɟɦɹ ɨɛɴɟɤɬɢɜɧɨ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɵɦ ɭɫɥɨɜɢɟɦ 

ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɨɣ ɫɩɨɪɬɢɜɧɨɣ ɬɪɟɧɢɪɨɜɤɢ, ɫɨɝɥɚɫɧɨ [10]. 

ɇɚ ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɶ ɢɧɬɟɧɫɢɜɧɨɫɬɢ ɧɚɝɪɭɡɤɢ ɦɨɝɭɬ ɨɤɚɡɵɜɚɬɶ ɜɥɢɹɧɢɟ 

ɫɥɟɞɭɸɳɢɟ ɮɚɤɬɨɪɵ: 

1) ɡɚɞɚɧɧɵɟ ɩɚɪɚɦɟɬɪɵ ɢ ɭɫɥɨɜɢɹ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɹ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɣ; 

2) ɭɫɥɨɜɢɹ ɜɧɟɲɧɟɣ ɫɪɟɞɵ; 

3) ɩɨɞɝɨɬɨɜɥɟɧɧɨɫɬɶ ɢ ɫɨɫɬɨɹɧɢɟ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɚ; 

4) ɤɨɨɪɞɢɧɚɰɢɨɧɧɚɹ ɫɥɨɠɧɨɫɬɶ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɣ; 

5) ɩɫɢɯɢɱɟɫɤɚɹ ɧɚɩɪɹɠɟɧɧɨɫɬɶ. 

ɇɚ ɩɪɚɤɬɢɤɟ ɢɧɬɟɧɫɢɮɢɤɚɰɢɹ ɬɪɟɧɢɪɨɜɨɱɧɨɝɨ ɩɪɨɰɟɫɫɚ ɩɪɨɢɫɯɨɞɢɬ, 

ɝɥɚɜɧɵɦ ɨɛɪɚɡɨɦ, ɡɚ ɫɱɟɬ ɩɨɜɵɲɟɧɢɹ ɦɨɳɧɨɫɬɢ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɹ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ ɢ ɜ 

ɦɟɧɶɲɟɣ ɫɬɟɩɟɧɢ – ɡɚ ɫɱɟɬ ɫɨɤɪɚɳɟɧɢɹ ɢɧɬɟɪɜɚɥɨɜ ɨɬɞɵɯɚ. ɗɬɨ ɫɜɹɡɚɧɨ ɫ ɬɟɦ, 

ɱɬɨ ɜɬɨɪɨɣ ɩɭɬɶ ɩɨɜɵɲɟɧɢɹ ɢɧɬɟɧɫɢɜɧɨɫɬɢ ɧɚɝɪɭɡɨɤ ɢɫɩɨɥɶɡɭɟɬɫɹ, ɤɚɤ 
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ɩɪɚɜɢɥɨ, ɞɥɹ ɜɨɫɩɢɬɚɧɢɹ ɨɬɞɟɥɶɧɵɯ ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɯ ɤɚɱɟɫɬɜ, ɬɨɝɞɚ ɤɚɤ ɩɟɪɜɵɣ 

ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɝɥɚɜɧɵɦ ɩɪɢ ɩɨɜɵɲɟɧɢɢ ɮɭɧɤɰɢɨɧɚɥɶɧɵɯ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɟɣ 

ɩɪɢɦɟɧɢɬɟɥɶɧɨ ɤ ɫɩɟɰɢɮɢɱɟɫɤɢɦ ɬɪɟɛɨɜɚɧɢɹɦ ɢɡɛɪɚɧɧɨɝɨ ɜɢɞɚ ɫɩɨɪɬɚ, 

ɫɨɝɥɚɫɧɨ [3, 7, 30]. 

Ɉɞɧɚɤɨ ɜ ɥɸɛɨɦ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɢ, ɤɚɤ ɨɛɴёɦ, ɬɚɤ ɢ ɢɧɬɟɧɫɢɜɧɨɫɬɶ ɩɨɹɜɥɹɸɬɫɹ 

ɜ ɨɪɝɚɧɢɱɟɫɤɨɦ ɟɞɢɧɫɬɜɟ, ɧɨ ɜ ɪɚɡɥɢɱɧɨɦ ɫɨɱɟɬɚɧɢɢ. Ɍɚɤ, ɱɟɦ ɜɵɲɟ 

ɢɧɬɟɧɫɢɜɧɨɫɬɶ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ, ɬɟɦ ɦɟɧɶɲɢɣ ɨɛɴёɦ ɞɚɧɧɨɣ ɧɚɝɪɭɡɤɢ ɦɨɠɟɬ 

ɜɵɩɨɥɧɢɬɶ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧ. Ɍɚɤɠɟ ɡɚɤɨɧɨɦɟɪɟɧ ɮɚɤɬ, ɱɬɨ ɫ ɭɜɟɥɢɱɟɧɢɟɦ ɨɛɴɟɦɚ 

ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɣ ɜɵɫɨɤɨɣ ɢɧɬɟɧɫɢɜɧɨɫɬɢ, ɷɧɟɪɝɨɬɪɚɬɵ ɨɪɝɚɧɢɡɦɚ ɬɚɤɠɟ ɪɚɫɬɭɬ, ɱɬɨ 

ɞɟɥɚɟɬ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɵɦ ɩɪɢɫɩɨɫɨɛɥɟɧɢɟ ɨɪɝɚɧɨɜ ɢ ɫɢɫɬɟɦ ɤ ɛɨɥɟɟ ɜɵɫɨɤɨɦɭ 

ɭɪɨɜɧɸ ɮɭɧɤɰɢɨɧɢɪɨɜɚɧɢɹ [1, 48, 64]. 

ɉɨɷɬɨɦɭ ɫɩɟɰɢɚɥɢɫɬɵ ɜ ɤɚɱɟɫɬɜɟ ɨɞɧɨɣ ɢɡ ɨɫɧɨɜɧɵɯ ɜɵɞɜɢɝɚɸɬ ɩɪɨɛɥɟɦɭ 

ɩɨɢɫɤɚ, ɜɨ-ɩɟɪɜɵɯ, ɧɚɢɛɨɥɟɟ ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɨɝɨ ɫɨɨɬɧɨɲɟɧɢɹ ɧɚɝɪɭɡɨɤ ɪɚɡɥɢɱɧɨɣ 

ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɧɨɫɬɢ ɢ, ɜɨ-ɜɬɨɪɵɯ, ɧɨɜɵɯ ɮɨɪɦ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ ɬɪɟɧɢɪɨɜɤɢ, ɤɨɬɨɪɵɟ 

ɛɵ ɩɪɟɞɭɫɦɚɬɪɢɜɚɥɢ ɨɩɬɢɦɚɥɶɧɵɟ ɭɫɥɨɜɢɹ ɞɥɹ ɩɨɥɧɨɰɟɧɧɨɣ ɪɟɚɥɢɡɚɰɢɢ 

ɚɞɚɩɬɚɰɢɨɧɧɵɯ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɟɣ ɨɪɝɚɧɢɡɦɚ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɚ ɧɚ ɨɫɧɨɜɟ ɪɚɰɢɨɧɚɥɶɧɨɣ 

ɜɡɚɢɦɨɫɜɹɡɢ ɦɟɠɞɭ ɡɚɬɪɚɬɚɦɢ ɷɧɟɪɝɟɬɢɱɟɫɤɢɯ ɪɟɫɭɪɫɨɜ ɢ ɢɯ ɜɨɫɫɬɚɧɨɜɥɟɧɢɟɦ 

[18, 53]. 

ɋɭɳɟɫɬɜɟɧɧɨɟ ɡɧɚɱɟɧɢɟ ɞɥɹ ɭɫɩɟɲɧɨɝɨ ɪɟɲɟɧɢɹ ɷɬɨɣ ɡɚɞɚɱɢ ɢɦɟɟɬ 

ɩɪɚɜɢɥɶɧɵɣ ɜɵɛɨɪ ɫɩɨɫɨɛɚ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɹ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ. ȼ ɧɚɫɬɨɹɳɟɟ ɜɪɟɦɹ 

ɢɡɜɟɫɬɧɨ ɛɨɥɶɲɨɟ ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɨ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɣ, ɜɨɡɞɟɣɫɬɜɭɸɳɢɯ ɧɚ ɬɨɬ ɢɥɢ ɢɧɨɣ 

ɤɨɦɩɨɧɟɧɬ ɩɨɞɝɨɬɨɜɥɟɧɧɨɫɬɢ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɚ. Ɉɞɧɚɤɨ ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɨɫɬɶ ɨɞɧɢɯ ɢ ɬɟɯ 

ɠɟ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɣ ɦɨɠɟɬ ɛɵɬɶ ɪɚɡɧɨɣ, ɚ ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɣ – ɨɞɢɧɚɤɨɜɨɣ, ɱɬɨ 

ɫɜɹɡɚɧɨ ɫ ɦɟɬɨɞɢɤɨɣ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ ɬɪɟɧɢɪɨɜɨɱɧɵɯ ɡɚɧɹɬɢɣ [61]. ȼ ɧɚɭɱɧɨ-

ɦɟɬɨɞɢɱɟɫɤɨɣ ɥɢɬɟɪɚɬɭɪɟ ɫɭɳɟɫɬɜɭɸɬ ɪɚɡɥɢɱɧɵɟ ɩɨɞɯɨɞɵ ɤ ɫɨɫɬɚɜɭ ɩɪɢɡɧɚɤɨɜ 

ɤɥɚɫɫɢɮɢɤɚɰɢɢ ɫɪɟɞɫɬɜ ɢ ɦɟɬɨɞɨɜ ɫɩɨɪɬɢɜɧɨɣ ɬɪɟɧɢɪɨɜɤɢ: 

• ɩɨ ɫɬɟɩɟɧɢ ɪɟɝɥɚɦɟɧɬɚɰɢɢ; 

• ɩɨ ɫɬɟɩɟɧɢ ɢɡɛɢɪɚɬɟɥɶɧɨɝɨ ɜɨɡɞɟɣɫɬɜɢɹ ɧɚ ɮɭɧɤɰɢɢ ɨɪɝɚɧɢɡɦɚ; 

• ɩɨ ɫɬɟɩɟɧɢ ɦɨɞɟɥɢɪɨɜɚɧɢɹ ɨɫɧɨɜɧɵɯ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɟɣ ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɬɟɥɶɧɨɣ 

ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ; 
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• ɩɨ ɫɬɟɩɟɧɢ ɫɬɚɧɞɚɪɬɢɡɚɰɢɢ ɥɢɛɨ ɜɚɪɶɢɪɨɜɚɧɢɹ ɬɪɟɧɢɪɨɜɨɱɧɵɯ 

ɜɨɡɞɟɣɫɬɜɢɣ. 

ȼɦɟɫɬɟ ɫ ɬɟɦ ɟɞɢɧɫɬɜɟɧɧɵɦ ɩɪɢɡɧɚɧɧɵɦ ɮɚɤɬɨɪɨɦ, ɨɛɴɟɞɢɧɹɸɳɢɦ ɜɫɟ 

ɜɨɡɦɨɠɧɵɟ ɫɩɨɫɨɛɵ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɹ ɬɪɟɧɢɪɨɜɨɱɧɵɯ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɣ, ɹɜɥɹɸɬɫɹ 

ɯɚɪɚɤɬɟɪ ɧɚɝɪɭɡɤɢ ɢ ɩɨɪɹɞɨɤ ɫɨɱɟɬɚɧɢɹ ɟɟ ɫ ɨɬɞɵɯɨɦ [37, 71]. ɇɚɩɪɢɦɟɪ, ɧɚ 

ɷɬɨɣ ɨɫɧɨɜɟ ɜɫɟ ɦɟɬɨɞɵ ɫɩɨɪɬɢɜɧɨɣ ɬɪɟɧɢɪɨɜɤɢ ɨɛɴɟɞɢɧɹɸɬ ɜ ɬɪɢ ɝɪɭɩɩɵ: 

ɨɞɧɨɤɪɚɬɧɵɟ, ɫɟɪɢɣɧɵɟ ɢ ɦɧɨɝɨɫɟɪɢɣɧɵɟ. 

Ɉɞɧɨɤɪɚɬɧɵɟ ɦɟɬɨɞɵ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɵ ɞɜɭɦɹ ɤɨɦɩɨɧɟɧɬɚɦɢ: ɞɥɢɬɟɥɶɧɨɫɬɶɸ 

ɢ ɢɧɬɟɧɫɢɜɧɨɫɬɶɸ ɦɵɲɟɱɧɨɣ ɪɚɛɨɬɵ. 

ɋɟɪɢɣɧɵɟ ɦɟɬɨɞɵ ɢɦɟɸɬ ɩɹɬɶ ɤɨɦɩɨɧɟɧɬɨɜ: ɱɢɫɥɨ ɩɨɜɬɨɪɟɧɢɣ, 

ɞɥɢɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɢ ɢɧɬɟɧɫɢɜɧɨɫɬɶ ɦɵɲɟɱɧɨɣ ɪɚɛɨɬɵ, ɯɚɪɚɤɬɟɪ ɢ 

ɩɪɨɞɨɥɠɢɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɨɬɞɵɯɚ. 

Ɇɧɨɝɨɫɟɪɢɣɧɵɟ ɦɟɬɨɞɵ ɫɨɞɟɪɠɚɬ ɜɨɫɟɦɶ ɤɨɦɩɨɧɟɧɬɨɜ: ɱɢɫɥɨ 

ɩɨɜɬɨɪɟɧɢɣ, ɞɥɢɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɢ ɢɧɬɟɧɫɢɜɧɨɫɬɶ ɦɵɲɟɱɧɨɣ ɪɚɛɨɬɵ, ɯɚɪɚɤɬɟɪ ɢ 

ɩɪɨɞɨɥɠɢɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɨɬɞɵɯɚ, ɚ ɬɚɤɠɟ ɨɛɳɟɟ ɱɢɫɥɨ ɫɟɪɢɣ, ɩɪɨɞɨɥɠɢɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɢ 

ɯɚɪɚɤɬɟɪ ɨɬɞɵɯɚ ɦɟɠɞɭ ɫɟɪɢɹɦɢ. 

Ɍɚɤɢɦ ɨɛɪɚɡɨɦ, ɫɪɟɞɢ ɩɟɪɟɱɢɫɥɟɧɧɵɯ ɜɨɫɶɦɢ ɤɨɦɩɨɧɟɧɬɨɜ 

ɦɧɨɝɨɫɟɪɢɣɧɵɯ ɦɟɬɨɞɨɜ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɣ, 4 ɨɬɧɨɫɹɬɫɹ ɤ ɧɚɝɪɭɡɤɟ (ɞɥɢɬɟɥɶɧɨɫɬɶ, 

ɢɧɬɟɧɫɢɜɧɨɫɬɶ, ɱɢɫɥɨ ɩɨɜɬɨɪɟɧɢɣ ɜ ɫɟɪɢɢ ɢ ɨɛɳɟɟ ɱɢɫɥɨ ɫɟɪɢɣ) ɢ 4 – ɤ ɨɬɞɵɯɭ 

(ɢɧɬɟɪɜɚɥ ɢ ɟɝɨ ɯɚɪɚɤɬɟɪ ɦɟɠɞɭ ɩɨɜɬɨɪɟɧɢɹɦɢ, ɜɧɭɬɪɢ ɫɟɪɢɣ ɢ ɦɟɠɞɭ ɫɟɪɢɹɦɢ). 

ȼɨɡɞɟɣɫɬɜɢɟ ɧɚɝɪɭɡɤɢ ɧɚ ɨɪɝɚɧɢɡɦ ɜɵɪɚɠɚɟɬɫɹ ɜ ɩɨɧɢɠɟɧɢɢ 

ɪɚɛɨɬɨɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɢ. ȿɟ ɩɨɜɵɲɟɧɢɟ ɫɜɟɪɯ ɢɫɯɨɞɧɨɝɨ ɭɪɨɜɧɹ ɩɪɨɢɫɯɨɞɢɬ ɜ 

ɩɟɪɢɨɞ ɜɨɫɫɬɚɧɨɜɥɟɧɢɹ. ȼ ɡɚɜɢɫɢɦɨɫɬɢ ɨɬ ɫɨɱɟɬɚɧɢɹ ɤɨɦɩɨɧɟɧɬɨɜ ɧɚɝɪɭɡɤɢ 

ɦɨɝɭɬ ɧɚɛɥɸɞɚɬɶɫɹ ɪɚɡɧɵɟ ɧɟ ɬɨɥɶɤɨ ɜɟɥɢɱɢɧɚ, ɧɨ ɢ ɯɚɪɚɤɬɟɪ ɨɬɜɟɬɧɵɯ ɪɟɚɤɰɢɣ 

ɨɪɝɚɧɢɡɦɚ [18, 29]. 

ɉɪɨɞɨɥɠɢɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɪɚɛɨɬɵ ɨɩɪɟɞɟɥɹɟɬ, ɡɚ ɫɱɟɬ ɤɚɤɢɯ ɢɫɬɨɱɧɢɤɨɜ 

ɷɧɟɪɝɢɢ ɛɭɞɟɬ ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɹɬɶɫɹ ɞɚɧɧɚɹ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ. ɉɨ ɦɟɪɟ ɫɨɤɪɚɳɟɧɢɹ 

ɞɥɢɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɹ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ ɜɫɟ ɛɨɥɶɲɟ ɭɦɟɧɶɲɚɟɬɫɹ ɪɨɥɶ 

ɞɵɯɚɬɟɥɶɧɵɯ ɩɪɨɰɟɫɫɨɜ ɢ ɭɜɟɥɢɱɢɜɚɟɬɫɹ ɡɧɚɱɟɧɢɟ ɫɧɚɱɚɥɚ ɝɥɢɤɨɥɢɬɢɱɟɫɤɨɣ, ɚ 

ɡɚɬɟɦ ɤɪɟɚɬɢɧɮɨɫɮɚɬɧɨɣ ɷɧɟɪɝɢɢ. 
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ɉɪɨɞɨɥɠɢɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɢɧɬɟɪɜɚɥɨɜ ɨɬɞɵɯɚ ɦɟɠɞɭ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹɦɢ ɢɝɪɚɟɬ 

ɛɨɥɶɲɭɸ ɪɨɥɶ ɜ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɢɢ ɤɚɤ ɜɟɥɢɱɢɧɵ, ɬɚɤ ɢ, ɨɫɨɛɟɧɧɨ, ɯɚɪɚɤɬɟɪɚ 

ɨɬɜɟɬɧɵɯ ɪɟɚɤɰɢɣ ɨɪɝɚɧɢɡɦɚ ɧɚ ɬɪɟɧɢɪɨɜɨɱɧɭɸ ɧɚɝɪɭɡɤɭ. ɉɪɢ ɩɨɜɬɨɪɧɵɯ 

ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹɯ ɜɨɡɞɟɣɫɬɜɢɟ, ɨɤɚɡɵɜɚɟɦɨɟ ɧɚ ɨɪɝɚɧɢɡɦ ɤɚɠɞɨɣ ɩɨɫɥɟɞɭɸɳɟɣ 

ɧɚɝɪɭɡɤɨɣ, ɡɚɜɢɫɢɬ [5, 10, 34]: 

• ɨɬ ɩɪɟɞɲɟɫɬɜɭɸɳɟɣ ɪɚɛɨɬɵ; 

• ɨɬ ɩɪɨɞɨɥɠɢɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɨɬɞɵɯɚ ɦɟɠɞɭ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹɦɢ. 

ȼ ɫɜɹɡɢ ɫ ɷɬɢɦ ɬɪɟɧɢɪɨɜɤɭ ɦɨɠɧɨ ɪɚɫɫɦɚɬɪɢɜɚɬɶ ɤɚɤ ɞɢɧɚɦɢɱɟɫɤɭɸ 

ɪɚɛɨɬɭ, ɫɨɫɬɨɹɳɭɸ ɢɡ ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɯ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɣ ɪɚɡɥɢɱɧɨɣ ɢɧɬɟɧɫɢɜɧɨɫɬɢ ɢ 

ɢɧɬɟɪɜɚɥɨɜ ɨɬɞɵɯɚ ɦɟɠɞɭ ɧɢɦɢ. ȿɫɥɢ ɭɱɟɫɬɶ, ɱɬɨ ɜɨɫɫɬɚɧɨɜɢɬɟɥɶɧɵɣ ɩɪɨɰɟɫɫ 

ɢɦɟɟɬ ɩɪɨɬɹɠɟɧɧɨɫɬɶ ɜɨ ɜɪɟɦɟɧɢ, ɬɨ ɫɬɚɧɨɜɢɬɫɹ ɩɨɧɹɬɧɵɦ, ɱɬɨ ɢɧɬɟɪɜɚɥɵ 

ɨɬɞɵɯɚ ɨɩɪɟɞɟɥɹɸɬ, ɧɚ ɤɚɤɭɸ ɮɚɡɭ ɜɨɫɫɬɚɧɨɜɢɬɟɥɶɧɨɝɨ ɩɪɨɰɟɫɫɚ ɩɪɢɯɨɞɢɬɫɹ 

ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɟ ɤɚɠɞɨɝɨ ɩɨɫɥɟɞɭɸɳɟɝɨ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ. ȼ ɨɫɧɨɜɟ ɷɬɨɝɨ ɥɟɠɚɬ 

ɫɭɳɟɫɬɜɭɸɳɢɟ ɪɚɡɥɢɱɢɹ ɩɪɨɞɨɥɠɢɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɮɚɡ ɜɨɫɫɬɚɧɨɜɥɟɧɢɹ ɩɨɫɥɟ 

ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ ɩɨ ɢɧɬɟɧɫɢɜɧɨɫɬɢ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɣ [56, 62]. Ɉɞɧɚɤɨ ɡɞɟɫɶ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ 

ɭɱɢɬɵɜɚɬɶ, ɱɬɨ ɞɢɧɚɦɢɤɚ ɜɨɫɫɬɚɧɨɜɥɟɧɢɹ ɪɚɛɨɬɨɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɢ ɢɦɟɟɬ ɬɪɢ ɮɚɡɵ: ɜ 

ɩɟɪɜɭɸ ɬɪɟɬɶ ɜɨɫɫɬɚɧɚɜɥɢɜɚɟɬɫɹ 65% ɪɚɛɨɬɨɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɢ, ɜɨ ɜɬɨɪɭɸ – 30%, ɢ, 

ɧɚɤɨɧɟɰ, ɜ ɬɪɟɬɶɸ – 5%. ɉɨɷɬɨɦɭ ɩɪɢ ɫɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɨɜɚɧɢɢ ɜɵɧɨɫɥɢɜɨɫɬɢ 

ɨɱɟɪɟɞɧɨɟ ɩɨɜɬɨɪɟɧɢɟ ɫɥɟɞɭɟɬ ɧɚɱɢɧɚɬɶ ɩɨɫɥɟ ɩɟɪɜɨɣ ɬɪɟɬɢ ɨɬɞɵɯɚ, ɬɨɝɞɚ ɤɚɤ 

ɩɪɢ ɫɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɨɜɚɧɢɢ ɫɤɨɪɨɫɬɧɵɯ ɤɚɱɟɫɬɜ – ɩɨɫɥɟ ɜɬɨɪɨɣ. 

ɂɫɫɥɟɞɨɜɚɜ ɜɥɢɹɧɢɟ ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ ɜɢɞɨɜ ɬɪɟɧɢɪɨɜɤɢ, ɨɛɧɚɪɭɠɟɧɨ, ɱɬɨ 

ɷɮɮɟɤɬ ɡɧɚɱɢɬɟɥɶɧɨ ɦɟɧɹɟɬɫɹ ɜ ɡɚɜɢɫɢɦɨɫɬɢ ɨɬ ɜɟɥɢɱɢɧɵ ɢɡɛɪɚɧɧɵɯ 

ɢɧɬɟɪɜɚɥɨɜ ɪɚɛɨɬɵ ɢ ɨɬɞɵɯɚ, ɚ ɬɚɤɠɟ ɢɧɬɟɧɫɢɜɧɨɫɬɢ ɜɵɩɨɥɧɹɟɦɵɯ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɣ 

[68]. ɇɚɢɛɨɥɟɟ ɦɨɳɧɵɦɢ ɪɟɝɭɥɹɬɨɪɚɦɢ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɧɨɫɬɢ ɧɚɝɪɭɡɤɢ ɹɜɥɹɸɬɫɹ 

ɢɧɬɟɧɫɢɜɧɨɫɬɶ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɣ ɢ ɢɧɬɟɪɜɚɥɵ ɨɬɞɵɯɚ, ɚ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɧɨɫɬɶ ɢ ɜɟɥɢɱɢɧɚ 

ɧɚɝɪɭɡɤɢ ɡɚɜɢɫɹɬ ɨɬ ɦɟɬɨɞɚ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɹ ɡɚɞɚɧɢɹ [75]. ȼ ɱɚɫɬɧɨɫɬɢ, ɨɬɦɟɱɚɟɬɫɹ, 

ɱɬɨ ɢɧɬɟɪɜɚɥɶɧɨ-ɫɟɪɢɣɧɵɣ ɦɟɬɨɞ ɫ ɭɦɟɧɶɲɚɸɳɢɦɢɫɹ ɢɧɬɟɪɜɚɥɚɦɢ ɨɬɞɵɯɚ 

ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɧɚɢɛɨɥɟɟ ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɵɦ. ɉɪɢɱɟɦ ɪɚɫɩɪɟɞɟɥɟɧɢɟ ɧɚɝɪɭɡɤɢ ɜ 

ɬɪɟɧɢɪɨɜɨɱɧɵɯ ɡɚɧɹɬɢɹɯ ɧɚ ɨɫɧɨɜɟ ɬɨɥɶɤɨ ɨɞɧɨɝɨ ɦɟɬɨɞɚ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɛɨɥɟɟ 

ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɵɦ, ɱɟɦ ɧɚ ɨɫɧɨɜɟ ɫɨɱɟɬɚɧɢɹ ɧɟɫɤɨɥɶɤɢɯ ɦɟɬɨɞɨɜ [69]. 
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ȼ ɩɪɨɰɟɫɫɟ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɹ ɥɸɛɨɝɨ ɬɪɟɧɢɪɨɜɨɱɧɨɝɨ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ ɪɚɡɜɢɜɚɸɬɫɹ 

ɢ ɫɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɭɸɬɫɹ, ɩɪɟɠɞɟ ɜɫɟɝɨ, ɬɟ ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɵɟ ɤɚɱɟɫɬɜɚ ɢ ɧɚɜɵɤɢ 

ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɚ, ɨɬ ɤɨɬɨɪɵɯ ɡɚɜɢɫɢɬ ɟɝɨ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬ, ɬ.ɟ. ɞɨɫɬɢɠɟɧɢɟ ɰɟɥɢ 

ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ. 

Ɉɞɧɚɤɨ ɷɬɨ ɫɩɪɚɜɟɞɥɢɜɨ ɥɢɲɶ ɞɥɹ ɨɞɧɨɤɪɚɬɧɨɝɨ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɹ ɡɚɞɚɧɢɣ. ȼɨ 

ɜɫɟɯ ɞɪɭɝɢɯ ɫɥɭɱɚɹɯ ɬɪɟɧɢɪɭɸɳɟɟ ɜɨɡɞɟɣɫɬɜɢɟ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɣ ɛɭɞɟɬ ɨɩɪɟɞɟɥɹɬɶɫɹ 

ɫɨɨɬɧɨɲɟɧɢɟɦ ɢɯ ɤɨɦɩɨɧɟɧɬɨɜ, ɱɬɨ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɭɱɢɬɵɜɚɬɶ ɜ ɭɩɪɚɜɥɟɧɢɢ 

ɩɪɨɰɟɫɫɨɦ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɨɜ. ɉɨɷɬɨɦɭ ɤɨɧɬɪɨɥɶ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ ɧɚɝɪɭɡɤɢ 

ɥɸɛɨɝɨ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ, ɧɟɡɚɜɢɫɢɦɨ ɨɬ ɫɩɨɫɨɛɚ ɟɝɨ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɹ, ɩɪɟɞɩɨɥɚɝɚɟɬ 

ɨɛɹɡɚɬɟɥɶɧɭɸ ɨɰɟɧɤɭ ɡɧɚɱɟɧɢɣ «ɤɨɦɩɨɧɟɧɬɨɜ ɧɚɝɪɭɡɤɢ». Ⱦɥɹ ɤɨɧɬɪɨɥɹ ɢ 

ɩɥɚɧɢɪɨɜɚɧɢɹ ɧɚɝɪɭɡɤɢ ɩɪɟɞɥɚɝɚɟɬɫɹ ɭɱɢɬɵɜɚɬɶ ɫɥɟɞɭɸɳɢɟ ɤɨɦɩɨɧɟɧɬɵ [6, 22, 

73]: 

1. ɉɪɨɞɨɥɠɢɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ. 

2. ɂɧɬɟɧɫɢɜɧɨɫɬɶ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ. 

3. ɉɪɨɞɨɥɠɢɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɢɧɬɟɪɜɚɥɨɜ ɨɬɞɵɯɚ ɦɟɠɞɭ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹɦɢ. 

4. ɏɚɪɚɤɬɟɪ ɨɬɞɵɯɚ. 

5. ɑɢɫɥɨ ɩɨɜɬɨɪɟɧɢɣ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ. 

ɋɭɳɟɫɬɜɟɧɧɨ ɜɨɡɪɨɫɲɢɟ ɨɛɴɟɦɵ ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɯ ɧɚɝɪɭɡɨɤ ɩɪɢ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɟ 

ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɨɜ ɜɵɫɨɤɨɣ ɤɜɚɥɢɮɢɤɚɰɢɢ ɜɵɞɜɢɧɭɥɢ ɜ ɪɚɡɪɹɞ ɩɪɨɛɥɟɦɧɵɯ ɜɨɩɪɨɫɵ 

ɢɯ ɪɚɰɢɨɧɚɥɶɧɨɝɨ ɪɚɡɦɟɳɟɧɢɹ, ɱɬɨ ɧɟɩɨɫɪɟɞɫɬɜɟɧɧɵɦ ɨɛɪɚɡɨɦ ɫɜɹɡɚɧɨ ɫɨ 

ɫɬɪɭɤɬɭɪɨɣ ɭɱɟɛɧɨ-ɬɪɟɧɢɪɨɜɨɱɧɨɝɨ ɩɪɨɰɟɫɫɚ. Ɂɞɟɫɶ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɭɠɟ ɜ ɤɚɠɞɨɦ 

ɤɨɧɤɪɟɬɧɨɦ ɫɥɭɱɚɟ ɭɫɬɚɧɚɜɥɢɜɚɬɶ ɫɨɨɬɧɨɲɟɧɢɟ ɨɛɴɟɦɚ ɢ ɢɧɬɟɧɫɢɜɧɨɫɬɢ 

ɢɫɯɨɞɹ, ɩɪɟɠɞɟ ɜɫɟɝɨ, ɢɡ ɬɪɟɛɭɟɦɨɣ ɢɧɬɟɧɫɢɜɧɨɫɬɢ ɢ ɬɨɥɶɤɨ ɡɚɬɟɦ ɢɡ 

ɩɨɫɢɥɶɧɨɝɨ ɞɥɹ ɞɚɧɧɨɝɨ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɚ ɨɛɴёɦɚ. ɗɬɢ ɞɜɟ ɜɟɥɢɱɢɧɵ ɪɟɚɥɶɧɨ 

ɩɨɡɜɨɥɹɸɬ ɪɟɝɭɥɢɪɨɜɚɬɶ ɧɚɝɪɭɡɤɭ ɨɬɞɟɥɶɧɨɝɨ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ, ɨɬɞɟɥɶɧɨɝɨ ɡɚɧɹɬɢɹ, 

ɝɪɭɩɩɵ ɡɚɧɹɬɢɣ ɜ ɦɢɤɪɨ-, ɦɟɡɨ- ɢ ɦɚɤɪɨɰɢɤɥɚɯ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ, ɚ ɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɶɧɨ, ɢ 

ɭɩɪɚɜɥɹɬɶ ɭɱɟɛɧɨ-ɬɪɟɧɢɪɨɜɨɱɧɵɦ ɩɪɨɰɟɫɫɨɦ [33, 47]. 

Ⱥɧɚɥɢɡ ɩɨɤɚɡɵɜɚɟɬ, ɱɬɨ ɜ ɨɛɳɟɬɟɨɪɟɬɢɱɟɫɤɨɦ ɚɫɩɟɤɬɟ ɜ ɧɚɭɱɧɨ-

ɦɟɬɨɞɢɱɟɫɤɨɣ ɥɢɬɟɪɚɬɭɪɟ ɞɨɫɬɚɬɨɱɧɨ ɲɢɪɨɤɨ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɵ ɜɨɩɪɨɫɵ, 

ɨɬɪɚɠɚɸɳɢɟ ɫɬɪɭɤɬɭɪɭ ɢ, ɨɬɱɚɫɬɢ, ɭɩɪɚɜɥɟɧɢɟ ɫɩɨɪɬɢɜɧɨɣ ɬɪɟɧɢɪɨɜɤɨɣ. 
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Ɉɞɧɚɤɨ ɩɪɢ ɷɬɨɦ ɨɬɦɟɱɚɟɬɫɹ, ɱɬɨ ɩɨɫɬɪɨɟɧɢɟ ɬɪɟɧɢɪɨɜɨɱɧɨɝɨ ɩɪɨɰɟɫɫɚ 

ɫɭɳɟɫɬɜɟɧɧɵɦ ɨɛɪɚɡɨɦ ɡɚɜɢɫɢɬ ɨɬ ɫɩɟɰɢɮɢɤɢ ɜɢɞɚ ɫɩɨɪɬɚ. ȼ ɫɩɨɪɬɢɜɧɵɯ 

ɢɝɪɚɯ, ɧɚɩɪɢɦɟɪ, ɫɩɟɰɢɮɢɤɚ ɨɛɭɫɥɨɜɥɟɧɚ ɫɢɫɬɟɦɨɣ ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɹ ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɧɢɣ ɢ 

ɞɥɢɬɟɥɶɧɨɫɬɶɸ ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɬɟɥɶɧɨɝɨ ɩɟɪɢɨɞɚ. 

ɂ, ɬɟɦ ɧɟ ɦɟɧɟɟ, ɧɟɫɦɨɬɪɹ ɧɚ ɡɧɚɱɢɬɟɥɶɧɵɣ ɩɪɨɝɪɟɫɫ, ɫɢɫɬɟɦɚ ɫɩɨɪɬɢɜɧɨɣ 

ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ ɧɚ ɩɪɚɤɬɢɤɟ ɜɫɟ ɟɳё ɞɚɥɟɤɚ ɨɬ ɫɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɚ. ɉɪɢɱɟɦ ɜ ɪɚɡɧɵɯ 

ɜɢɞɚɯ ɫɩɨɪɬɚ ɫɬɟɩɟɧɶ ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɨɫɬɢ ɫɢɫɬɟɦɵ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ ɢ ɟё ɪɚɡɪɚɛɨɬɚɧɧɨɫɬɶ 

ɪɚɡɥɢɱɧɵ [26]. 

ɉɪɟɞɫɬɚɜɥɹɟɬɫɹ, ɱɬɨ ɡɧɚɧɢɟ ɬɨɥɶɤɨ ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɟɣ ɧɚɝɪɭɡɤɢ, ɢɯ ɫɨɨɬɧɨɲɟɧɢɹ 

ɢ ɞɢɧɚɦɢɤɢ ɧɟ ɦɨɠɟɬ ɨɛɟɫɩɟɱɢɬɶ ɜ ɩɨɥɧɨɣ ɦɟɪɟ ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɨɟ ɩɨɫɬɪɨɟɧɢɟ ɢ 

ɭɩɪɚɜɥɟɧɢɟ ɭɱɟɛɧɨ-ɬɪɟɧɢɪɨɜɨɱɧɵɦ ɩɪɨɰɟɫɫɨɦ. Ɉɱɟɜɢɞɧɨ, ɱɬɨ ɞɥɹ ɷɬɨɝɨ 

ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɪɚɫɩɨɥɚɝɚɬɶ ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɟɣ, ɤɨɬɨɪɚɹ ɛɵ ɨɬɪɚɠɚɥɚ ɢɫɯɨɞɧɨɟ 

ɫɨɫɬɨɹɧɢɟ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɚ, ɚ ɬɚɤɠɟ ɯɚɪɚɤɬɟɪ ɢɡɦɟɧɟɧɢɣ ɜ ɨɬɜɟɬ ɧɚ ɩɪɟɞɥɨɠɟɧɧɵɣ 

ɤɨɦɩɥɟɤɫ ɧɚɝɪɭɡɤɢ [78]. 

ȼ ɫɜɹɡɢ ɫ ɷɬɢɦ, ɜɩɨɥɧɟ ɡɚɤɨɧɨɦɟɪɧɨ, ɱɬɨ ɨɞɧɢɦ ɢɡ ɜɟɞɭɳɢɯ ɬɪɟɛɨɜɚɧɢɣ 

ɫɢɫɬɟɦɵ ɭɩɪɚɜɥɟɧɢɹ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɩɪɚɜɢɥɶɧɵɣ ɜɵɛɨɪ ɤɪɢɬɟɪɢɟɜ ɨɰɟɧɤɢ ɤɚɤɨɝɨ-ɥɢɛɨ 

ɹɜɥɟɧɢɹ ɢɥɢ ɩɪɨɰɟɫɫɚ. ɂɫɯɨɞɹ ɢɡ ɷɬɨɝɨ, ɪɚɰɢɨɧɚɥɶɧɨɫɬɶ ɩɨɫɬɪɨɟɧɢɹ 

ɬɪɟɧɢɪɨɜɨɱɧɨɝɨ ɩɪɨɰɟɫɫɚ ɞɨɥɠɧɚ ɨɩɪɟɞɟɥɹɬɶɫɹ ɧɚ ɨɫɧɨɜɟ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɭɸɳɢɯ 

ɤɪɢɬɟɪɢɟɜ, ɬɚɤ ɤɚɤ ɤɚɱɟɫɬɜɨ ɭɩɪɚɜɥɟɧɢɹ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɨɣ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɚ ɜ 

ɡɧɚɱɢɬɟɥɶɧɨɣ ɦɟɪɟ ɨɛɭɫɥɨɜɥɟɧɨ, ɜ ɬɨɦ ɱɢɫɥɟ ɫɜɨɟɜɪɟɦɟɧɧɨɣ ɢ ɨɛɨɫɧɨɜɚɧɧɨɣ 

ɤɨɪɪɟɤɰɢɟɣ ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɹ ɢ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɧɨɫɬɢ ɡɚɧɹɬɢɣ, ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɹɟɦɨɣ ɧɚ ɨɫɧɨɜɟ 

ɨɛɴɟɤɬɢɜɧɵɯ ɞɚɧɧɵɯ ɨɛ ɢɯ ɫɨɫɬɨɹɧɢɢ ɢ ɩɨɞɝɨɬɨɜɥɟɧɧɨɫɬɢ [13]. 

ȼ ɩɪɚɤɬɢɤɟ ɫɩɨɪɬɚ ɞɥɹ ɨɰɟɧɤɢ ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɨɫɬɢ ɩɪɢɦɟɧɹɟɦɵɯ 

ɬɪɟɧɢɪɨɜɨɱɧɵɯ ɢ ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɬɟɥɶɧɵɯ ɧɚɝɪɭɡɨɤ ɢɫɩɨɥɶɡɭɸɬɫɹ ɞɜɚ ɩɨɞɯɨɞɚ. 

ɉɟɪɜɵɣ ɢɡ ɧɢɯ ɡɚɤɥɸɱɚɟɬɫɹ ɜ ɩɪɢɦɟɧɟɧɢɢ ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɵɯ ɤɨɧɬɪɨɥɶɧɵɯ 

ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɣ (ɬɟɫɬɨɜ), ɩɨɡɜɨɥɹɸɳɢɯ ɨɩɪɟɞɟɥɢɬɶ ɪɚɡɥɢɱɧɵɟ ɫɬɨɪɨɧɵ ɫɨɫɬɨɹɧɢɹ ɢ 

ɩɨɞɝɨɬɨɜɥɟɧɧɨɫɬɢ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɨɜ, ɚ ɜɬɨɪɨɣ ɨɫɧɨɜɚɧ ɧɚ ɨɰɟɧɤɟ ɯɚɪɚɤɬɟɪɚ 

ɢɡɦɟɧɟɧɢɣ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɨɜ ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɬɟɥɶɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ. 

ɇɟɤɨɬɨɪɵɟ ɚɜɬɨɪɵ ɪɚɫɫɦɚɬɪɢɜɚɸɬ ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɬɟɥɶɧɭɸ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɜ 

ɤɚɱɟɫɬɜɟ ɜɚɠɧɟɣɲɟɣ ɮɨɪɦɵ ɤɨɦɩɥɟɤɫɧɨɝɨ ɤɨɧɬɪɨɥɹ, ɚ ɫɩɨɪɬɢɜɧɵɣ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬ 
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ɤɚɤ ɨɞɢɧ ɢɡ ɜɟɞɭɳɢɯ ɤɪɢɬɟɪɢɟɜ ɭɫɩɟɲɧɨɫɬɢ ɢ ɩɪɚɜɢɥɶɧɨɫɬɢ ɩɪɨɰɟɫɫɚ 

ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɨɜ [15]. 

Ⱦɪɭɝɚɹ ɝɪɭɩɩɚ ɚɜɬɨɪɨɜ ɭɤɚɡɵɜɚɟɬ ɧɚ ɬɨ, ɱɬɨ ɩɨ ɫɩɨɪɬɢɜɧɨɦɭ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɭ 

ɧɟɥɶɡɹ ɨɰɟɧɢɬɶ ɪɚɡɥɢɱɧɵɟ ɫɬɨɪɨɧɵ ɩɨɞɝɨɬɨɜɥɟɧɧɨɫɬɢ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɨɜ, ɜɵɹɜɢɬɶ ɢɯ 

ɫɢɥɶɧɵɟ ɢ ɫɥɚɛɵɟ ɫɬɨɪɨɧɵ, ɜ ɫɜɹɡɢ ɫ ɱɟɦ ɨɧ ɧɟ ɦɨɠɟɬ ɫɥɭɠɢɬɶ ɤɪɢɬɟɪɢɟɦ 

ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɨɫɬɢ ɬɪɟɧɢɪɨɜɨɱɧɨɝɨ ɩɪɨɰɟɫɫɚ [79]. 

ɇɚɢɛɨɥɟɟ ɨɛɨɫɧɨɜɚɧɧɨɣ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɹɟɬɫɹ ɬɨɱɤɚ ɡɪɟɧɢɹ, ɱɬɨ ɫɩɨɪɬɢɜɧɵɣ 

ɪɟɡɭɥɶɬɚɬ ɡɚɜɢɫɢɬ ɨɬ ɪɹɞɚ ɨɫɧɨɜɨɩɨɥɚɝɚɸɳɢɯ ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɫɬɢɤ ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɬɟɥɶɧɨɣ 

ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ, ɜ ɡɧɚɱɢɬɟɥɶɧɨɣ ɦɟɪɟ ɧɟɡɚɜɢɫɢɦɵɯ ɞɪɭɝ ɨɬ ɞɪɭɝɚ, ɚ ɩɨɷɬɨɦɭ 

ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ, ɩɪɟɠɞɟ ɜɫɟɝɨ, ɭɫɬɚɧɨɜɢɬɶ ɱɟɬɤɢɟ ɫɭɛɨɪɞɢɧɚɰɢɨɧɧɵɟ ɨɬɧɨɲɟɧɢɹ 

ɦɟɠɞɭ ɫɬɪɭɤɬɭɪɨɣ ɩɨɞɝɨɬɨɜɥɟɧɧɨɫɬɢ ɢ ɫɬɪɭɤɬɭɪɨɣ ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɬɟɥɶɧɨɣ 

ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ, ɢ ɥɢɲɶ ɧɚ ɷɬɨɣ ɨɫɧɨɜɟ ɪɚɡɪɚɛɨɬɚɬɶ ɤɪɢɬɟɪɢɢ ɨɰɟɧɤɢ 

ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɨɫɬɢ ɭɱɟɛɧɨ-ɬɪɟɧɢɪɨɜɨɱɧɨɝɨ ɩɪɨɰɟɫɫɚ [72]. 

ɉɨɷɬɨɦɭ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɹɟɬɫɹ ɜɩɨɥɧɟ ɩɪɚɜɨɦɟɪɧɵɦ ɦɧɟɧɢɟ ɪɹɞɚ ɫɩɟɰɢɚɥɢɫɬɨɜ, 

ɭɤɚɡɵɜɚɸɳɢɯ, ɱɬɨ ɩɨɥɧɨɟ ɪɟɲɟɧɢɟ ɩɪɨɛɥɟɦɵ ɨ ɤɪɢɬɟɪɢɹɯ ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɨɫɬɢ 

ɬɪɟɧɢɪɨɜɨɱɧɨɝɨ ɩɪɨɰɟɫɫɚ ɨɛɟɫɩɟɱɢɬ ɥɢɲɶ ɤɨɦɩɥɟɤɫɧɵɣ ɤɨɧɬɪɨɥɶ. ȼ ɫɜɹɡɢ ɫ 

ɷɬɢɦ ɜ ɩɪɨɰɟɫɫɟ ɫɩɨɪɬɢɜɧɨɣ ɬɪɟɧɢɪɨɜɤɢ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɤɨɧɬɪɨɥɢɪɨɜɚɬɶ 

ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɢ, ɨɬɪɚɠɚɸɳɢɟ [27, 39, 70]: 

1) ɫɨɫɬɨɹɧɢɟ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɚ; 

2) ɞɟɣɫɬɜɢɹ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɚ ɧɚ ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɧɢɹɯ (ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɬɟɥɶɧɵɟ ɧɚɝɪɭɡɤɢ); 

3) ɞɟɣɫɬɜɢɹ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɚ ɧɚ ɬɪɟɧɢɪɨɜɤɟ (ɬɪɟɧɢɪɨɜɨɱɧɵɟ ɧɚɝɪɭɡɤɢ). 

Ɉɛɨɛɳɚɹ ɜɵɲɟɢɡɥɨɠɟɧɧɨɟ, ɦɨɠɧɨ ɤɨɧɫɬɚɬɢɪɨɜɚɬɶ, ɱɬɨ ɤ ɧɚɫɬɨɹɳɟɦɭ 

ɜɪɟɦɟɧɢ ɜɨ ɦɧɨɝɢɯ ɜɢɞɚɯ ɫɩɨɪɬɚ ɨɛɴёɦɵ ɬɪɟɧɢɪɨɜɨɱɧɵɯ ɧɚɝɪɭɡɨɤ, ɩɪɟɠɞɟ 

ɜɫɟɝɨ ɩɨ ɥɢɦɢɬɭ ɜɪɟɦɟɧɢ, ɞɨɫɬɢɝɥɢ ɫɜɨɟɝɨ ɩɪɟɞɟɥɚ. ȼ ɫɜɹɡɢ ɫ ɷɬɢɦ ɜɟɞɭɳɢɟ 

ɫɩɟɰɢɚɥɢɫɬɵ ɜ ɨɛɥɚɫɬɢ ɫɩɨɪɬɚ ɨɪɢɟɧɬɢɪɭɸɬ ɧɚ ɬɨ, ɱɬɨ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɤɪɢɬɢɱɟɫɤɢ 

ɨɬɧɨɫɢɬɶɫɹ ɤ ɢɯ ɦɟɯɚɧɢɱɟɫɤɨɦɭ ɧɚɪɚɳɢɜɚɧɢɸ ɤɚɤ ɫɩɨɫɨɛɭ ɩɨɜɵɲɟɧɢɹ 

ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɨɫɬɢ ɬɪɟɧɢɪɨɜɤɢ, ɬɚɤ ɤɚɤ ɧɚ ɭɥɭɱɲɟɧɢɟ ɫɩɨɪɬɢɜɧɵɯ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɨɜ 

ɭɜɟɥɢɱɟɧɢɟ ɷɬɨɝɨ ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɹ ɫ ɤɚɠɞɵɦ ɝɨɞɨɦ ɛɭɞɟɬ ɨɤɚɡɵɜɚɬɶ ɜɫɟ ɦɟɧɶɲɟɟ 

ɜɥɢɹɧɢɟ. Ɍɚɤɠɟ ɨɬɦɟɱɚɟɬɫɹ, ɱɬɨ ɞɥɹ ɩɨɜɵɲɟɧɢɹ ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɨɫɬɢ ɭɱɟɛɧɨ-

ɬɪɟɧɢɪɨɜɨɱɧɨɝɨ ɩɪɨɰɟɫɫɚ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɚ ɤɨɧɤɪɟɬɢɡɚɰɢɹ ɫɭɦɦɚɪɧɨɝɨ ɨɛɴёɦɚ 
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ɬɪɟɧɢɪɨɜɨɱɧɵɯ ɧɚɝɪɭɡɨɤ ɜ ɡɚɜɢɫɢɦɨɫɬɢ ɨɬ ɢɯ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɧɨɫɬɢ, ɛɨɥɟɟ 

ɜɵɪɚɠɟɧɧɚɹ ɞɟɬɚɥɢɡɚɰɢɹ ɢɯ ɫɬɪɭɤɬɭɪɵ, ɚ ɬɚɤɠɟ ɤɨɦɩɥɟɤɫɧɵɣ ɤɨɧɬɪɨɥɶ ɡɚ 

ɪɚɡɥɢɱɧɵɦɢ ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɹɦɢ ɫɨɫɬɨɹɧɢɹ ɢ ɩɨɞɝɨɬɨɜɥɟɧɧɨɫɬɢ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɨɜ. ɗɬɨ 

ɩɨɡɜɨɥɢɬ ɪɟɚɥɢɡɨɜɚɬɶ ɧɚ ɩɪɚɤɬɢɤɟ ɰɟɩɶ ɩɪɨɰɟɞɭɪ ɭɩɪɚɜɥɟɧɢɹ: ɫɛɨɪ ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɢ 

ɨɛ ɨɛɴɟɤɬɟ ɭɩɪɚɜɥɟɧɢɹ - ɚɧɚɥɢɡ ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɢ ɢ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɢɟ ɪɟɚɥɶɧɨɣ ɰɟɥɢ - 

ɪɚɡɪɚɛɨɬɤɚ ɩɥɚɧɚ ɞɨɫɬɢɠɟɧɢɹ ɰɟɥɢ - ɫɨɡɞɚɧɢɟ ɭɫɥɨɜɢɣ ɞɥɹ ɪɟɚɥɢɡɚɰɢɢ ɩɥɚɧɚ - 

ɧɟɩɨɫɪɟɞɫɬɜɟɧɧɚɹ ɪɟɚɥɢɡɚɰɢɹ ɩɥɚɧɚ - ɤɨɧɬɪɨɥɶ ɡɚ ɯɨɞɨɦ ɪɟɚɥɢɡɚɰɢɢ ɩɥɚɧɚ ɢ ɜ 

ɫɥɭɱɚɟ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨɫɬɢ ɟɝɨ ɤɨɪɪɟɤɰɢɹ [80, 81]. 

 

1.2 ɉɪɨɛɥɟɦɵ ɩɨɜɵɲɟɧɢɹ ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɨɫɬɢ ɪɨɡɵɝɪɵɲɚ ɤɨɦɛɢɧɚɰɢɣ 

ɫɨ ɫɬɚɧɞɚɪɬɧɵɯ ɩɨɥɨɠɟɧɢɣ 

 

ɂɡɭɱɟɧɢɟ ɩɪɨɛɥɟɦɵ ɬɚɤɬɢɤɢ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɹ ɤɨɦɛɢɧɚɰɢɣ ɫɨ ɫɬɚɧɞɚɪɬɧɵɯ 

ɩɨɥɨɠɟɧɢɣ, ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ ɢ ɜɡɚɢɦɨɞɟɣɫɬɜɢɹ ɢɝɪɨɤɨɜ ɩɪɢ ɪɨɡɵɝɪɵɲɟ 

ɤɨɦɛɢɧɚɰɢɣ ɧɚɱɚɥɨɫɶ ɜ 80-ɟ ɝɨɞɵ. ȼ ɩɨɫɥɟɞɧɢɟ ɝɨɞɵ, ɨɞɧɚɤɨ, ɜ ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɨɣ 

ɥɢɬɟɪɚɬɭɪɟ ɞɚɧɧɚɹ ɩɪɨɛɥɟɦɚ ɨɫɜɟɳɚɟɬɫɹ ɤɪɚɣɧɟ ɪɟɞɤɨ. Ⱥ ɟɟ ɡɧɚɱɢɦɨɫɬɶ 

ɨɫɨɛɟɧɧɨ ɜɨɡɪɚɫɬɚɟɬ ɜ ɭɫɥɨɜɢɹɯ ɫɬɪɟɦɢɬɟɥɶɧɨɝɨ ɭɜɟɥɢɱɟɧɢɹ ɫɤɨɪɨɫɬɢ 

ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɹ ɤɨɦɛɢɧɚɰɢɣ, ɢɯ ɪɚɡɧɨɨɛɪɚɡɢɹ, ɬɨɱɧɨɫɬɢ ɢ ɫɢɥɵ, ɪɨɫɬɚ ɫɤɨɪɨɫɬɧɵɯ 

ɢ ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɯ ɞɚɧɧɵɯ ɦɢɧɢ-ɮɭɬɛɨɥɢɫɬɨɜ. ɗɬɨ ɩɨɡɜɨɥɹɟɬ ɜ ɧɚɫɬɨɹɳɟɟ ɜɪɟɦɹ 

ɫɱɢɬɚɬɶ ɪɨɡɵɝɪɵɲ ɤɨɦɛɢɧɚɰɢɢ ɫɨ ɫɬɚɧɞɚɪɬɧɨɝɨ ɩɨɥɨɠɟɧɢɹ ɨɞɧɢɦ ɢɡ ɫɪɟɞɫɬɜ 

ɚɤɬɢɜɧɵɯ ɚɬɚɤɭɸɳɢɯ ɞɟɣɫɬɜɢɣ, ɚ ɞɟɣɫɬɜɢɹ ɢɝɪɨɤɨɜ, ɜɵɩɨɥɧɹɸɳɢɯ 

ɡɚɜɟɪɲɚɸɳɢɣ ɭɞɚɪ ɩɨ ɜɨɪɨɬɚɦ, ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɹɸɬ ɫɨɛɨɣ ɨɫɧɨɜɧɭɸ ɰɟɧɧɨɫɬɶ 

ɤɨɦɚɧɞɵ [16, 42]. 

ȼɵɩɨɥɧɟɧɢɟ ɤɨɦɛɢɧɚɰɢɢ ɫɨ ɫɬɚɧɞɚɪɬɧɵɯ ɩɨɥɨɠɟɧɢɣ ɜ ɚɬɚɤɟ ɹɜɥɹɟɬɫɹ 

ɨɞɧɢɦ ɢɡ ɨɫɧɨɜɧɵɯ ɬɚɤɬɢɱɟɫɤɢɯ ɫɪɟɞɫɬɜ ɢɝɪɵ. ɋɩɨɫɨɛɧɨɫɬɶ ɤɨɦɚɧɞɵ ɜɟɫɬɢ 

ɚɤɬɢɜɧɵɟ ɚɬɚɤɭɸɳɢɟ ɞɟɣɫɬɜɢɹ ɨɩɪɟɞɟɥɹɟɬɫɹ, ɩɪɟɠɞɟ ɜɫɟɝɨ, ɭɦɟɧɢɟɦ ɢɝɪɨɤɨɜ 

ɜɵɩɨɥɧɹɬɶ ɬɨɱɧɵɟ ɩɟɪɟɞɚɱɢ ɦɹɱɚ, ɡɚɧɢɦɚɬɶ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɵɟ ɩɨɡɢɰɢɢ ɧɚ 

ɩɥɨɳɚɞɤɟ. ȼ ɫɨɜɪɟɦɟɧɧɨɦ ɦɢɧɢ-ɮɭɬɛɨɥɟ ɰɟɥɟɧɚɩɪɚɜɥɟɧɧɨɟ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɟ 

ɤɨɦɛɢɧɚɰɢɢ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɹɟɬ ɡɧɚɱɢɬɟɥɶɧɭɸ ɫɥɨɠɧɨɫɬɶ. Ɉɫɨɛɟɧɧɨ ɫɥɟɞɭɟɬ 

ɨɛɪɚɬɢɬɶ ɜɧɢɦɚɧɢɟ ɧɚ ɬɨ, ɱɬɨ ɢɝɪɨɤɢ ɧɟ ɜɫɟɝɞɚ ɦɨɝɭɬ ɫ ɞɨɫɬɚɬɨɱɧɨɣ ɬɨɱɧɨɫɬɶɸ 
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ɨɫɭɳɟɫɬɜɢɬɶ ɩɟɪɟɞɚɱɭ ɦɹɱɚ. ȼ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɟ ɷɬɨɝɨ ɪɚɫɫɬɪɚɢɜɚɸɬɫɹ ɬɚɤɬɢɱɟɫɤɢɟ 

ɡɚɦɵɫɥɵ ɢ ɤɨɦɛɢɧɚɰɢɢ ɜ ɧɚɩɚɞɟɧɢɢ, ɢ ɡɚɜɟɪɲɚɸɳɢɣ ɭɞɚɪ ɩɪɢɯɨɞɢɬɫɹ 

ɜɵɩɨɥɧɹɬɶ ɩɪɨɬɢɜ ɯɨɪɨɲɨ ɨɪɝɚɧɢɡɨɜɚɧɧɨɣ ɨɛɨɪɨɧɵ ɫ ɞɚɥɟɤɢɯ ɢ ɧɟɭɞɨɛɧɵɯ ɞɥɹ 

ɚɬɚɤɢ ɡɨɧ ɮɭɬɛɨɥɶɧɨɣ ɩɥɨɳɚɞɤɢ [8, 55]. 

Ⱦɥɹ ɩɨɜɵɲɟɧɢɹ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɢɜɧɨɫɬɢ ɢɝɪɵ ɜ ɚɬɚɤɟ ɜɨɨɛɳɟ ɢ ɩɪɢ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɢ 

ɤɨɦɛɢɧɚɰɢɢ ɜ ɱɚɫɬɧɨɫɬɢ ɜ ɩɨɫɥɟɞɧɢɟ ɝɨɞɵ ɢɦɟɟɬ ɦɟɫɬɨ ɬɚɤɨɟ ɧɨɜɨɜɜɟɞɟɧɢɟ, ɤɚɤ 

ɧɚɥɢɱɢɟ ɫɜɹɡɭɸɳɟɝɨ ɢɝɪɨɤɚ. ȼɚɠɧɨɟ ɡɧɚɱɟɧɢɟ ɜ ɪɟɲɟɧɢɢ ɩɪɨɛɥɟɦɵ ɩɨɜɵɲɟɧɢɹ 

ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɢɜɧɨɫɬɢ ɪɨɡɵɝɪɵɲɚ ɤɨɦɛɢɧɚɰɢɢ ɩɪɢɞɚɸɬ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɢ ɢɝɪɨɤɨɜ 

ɫɜɨɟɜɪɟɦɟɧɧɨ ɩɟɪɟɦɟɳɚɬɶɫɹ ɢ ɡɚɧɢɦɚɬɶ ɩɪɚɜɢɥɶɧɨɟ ɢɫɯɨɞɧɨɟ ɩɨɥɨɠɟɧɢɟ ɩɟɪɟɞ 

ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɟɦ ɩɟɪɟɞɚɱɢ, ɬɨ ɟɫɬɶ ɬɟɯɧɢɤɨ-ɬɚɤɬɢɱɟɫɤɢɦ ɞɟɣɫɬɜɢɹɦ, ɫɜɹɡɚɧɧɵɦɢ ɫ 

ɜɵɛɨɪɨɦ ɦɟɫɬɚ ɧɚ ɮɭɬɛɨɥɶɧɨɣ ɩɥɨɳɚɞɤɟ ɞɥɹ ɡɚɜɟɪɲɚɸɳɟɝɨ ɭɞɚɪɚ ɩɨ ɜɨɪɨɬɚɦ 

[59]. ɂɡɜɟɫɬɧɨ, ɱɬɨ ɜɵɛɨɪ ɦɟɫɬɚ ɨɬɧɨɫɢɬɫɹ ɤ ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɵɦ ɬɚɤɬɢɱɟɫɤɢɦ 

ɞɟɣɫɬɜɢɹɦ. Ɉɧɢ ɹɜɥɹɸɬɫɹ ɨɫɧɨɜɨɣ, «ɮɭɧɞɚɦɟɧɬɨɦ» ɝɪɭɩɩɨɜɵɯ ɢ ɤɨɦɚɧɞɧɵɯ 

ɬɚɤɬɢɱɟɫɤɢɯ ɞɟɣɫɬɜɢɣ, ɬɚɤ ɤɚɤ ɤɚɤɭɸ ɛɵ ɬɚɤɬɢɱɟɫɤɭɸ ɫɢɫɬɟɦɭ ɧɟ ɩɪɢɧɹɥɚ 

ɤɨɦɚɧɞɚ, ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɹɟɬɫɹ ɨɧɚ ɤɨɧɤɪɟɬɧɵɦɢ ɢɝɪɨɤɚɦɢ ɢ ɡɚɜɢɫɢɬ ɨɬ ɢɯ 

ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɵɯ ɢ ɬɚɤɬɢɱɟɫɤɢɯ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɟɣ. ȼ ɷɬɨɣ ɫɜɹɡɢ, ɪɚɫɫɦɚɬɪɢɜɚɹ 

ɜɵɛɨɪ ɦɟɫɬɚ ɧɚ ɮɭɬɛɨɥɶɧɨɣ ɩɥɨɳɚɞɤɟ ɤɚɤ ɫɪɟɞɫɬɜɨ ɪɟɲɟɧɢɹ ɡɚɞɚɱ 

ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɨɣ ɬɚɤɬɢɱɟɫɤɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ, ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɭɱɢɬɵɜɚɬɶ ɝɪɭɩɩɨɜɵɟ 

ɢ ɤɨɦɚɧɞɧɵɟ ɬɚɤɬɢɱɟɫɤɢɟ ɞɟɣɫɬɜɢɹ. Ʉɪɨɦɟ ɬɨɝɨ, ɚɧɚɥɢɡ ɨɞɧɨɝɨ ɤɨɦɩɨɧɟɧɬɚ 

ɬɚɤɬɢɤɢ (ɜɵɛɨɪ ɦɟɫɬɚ) ɢɡɨɥɢɪɨɜɚɧɧɨ, ɜɧɟ ɡɚɜɢɫɢɦɨɫɬɢ ɨɬ ɞɪɭɝɢɯ, ɧɟ ɦɨɠɟɬ ɞɚɬɶ 

ɩɨɥɧɨɝɨ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɹ ɨ ɡɧɚɱɟɧɢɢ ɜɵɛɨɪɚ ɦɟɫɬɚ ɜ ɢɝɪɨɜɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɩɨ ɬɨɣ 

ɩɪɢɱɢɧɟ, ɱɬɨ ɜɫɟ ɫɪɟɞɫɬɜɚ ɬɚɤɬɢɤɢ ɬɟɫɧɨ ɜɡɚɢɦɨɫɜɹɡɚɧɵ ɦɟɠɞɭ ɫɨɛɨɣ. ɂɡ ɷɬɨɝɨ 

ɦɨɠɧɨ ɫɞɟɥɚɬɶ ɜɵɜɨɞ, ɱɬɨ ɫɨɝɥɚɫɨɜɚɧɧɨɫɬɶ, ɱɟɬɤɨɫɬɶ ɜ ɞɟɣɫɬɜɢɹɯ ɢɝɪɨɤɨɜ, 

ɧɚɢɛɨɥɟɟ ɰɟɥɟɫɨɨɛɪɚɡɧɨɟ ɢɯ ɪɚɫɩɨɥɨɠɟɧɢɟ ɧɚ ɮɭɬɛɨɥɶɧɨɣ ɩɥɨɳɚɞɤɟ 

ɧɟɩɨɫɪɟɞɫɬɜɟɧɧɨ ɫɜɹɡɚɧɵ ɫ ɜɵɛɨɪɨɦ ɦɟɫɬɚ. Ɍɚɤɢɦ ɨɛɪɚɡɨɦ, ɮɭɬɛɨɥɢɫɬɵ 

ɞɨɥɠɧɵ ɭɦɟɬɶ ɡɚɧɢɦɚɬɶ ɬɚɤɢɟ ɩɨɡɢɰɢɢ ɧɚ ɩɥɨɳɚɞɤɟ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɫɩɨɫɨɛɫɬɜɨɜɚɥɢ 

ɛɵ ɛɨɥɟɟ ɭɫɩɟɲɧɨɦɭ ɪɟɲɟɧɢɸ ɬɚɤɬɢɱɟɫɤɢɯ ɡɚɞɚɱ, ɫɬɨɹɳɢɯ ɩɟɪɟɞ ɤɨɦɚɧɞɨɣ [14, 

82, 83]. 

ȼ ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɨɣ ɭɱɟɛɧɨ-ɦɟɬɨɞɢɱɟɫɤɨɣ ɢ ɧɚɭɱɧɨɣ ɥɢɬɟɪɚɬɭɪɟ, ɤ ɫɨɠɚɥɟɧɢɸ, 

ɟɳɟ ɧɟ ɞɨɫɬɚɬɨɱɧɨ ɩɨɥɧɨ ɪɚɫɤɪɵɬɚ ɩɪɨɛɥɟɦɚ ɜɵɛɨɪɚ ɦɟɫɬɚ ɧɚ ɮɭɬɛɨɥɶɧɨɣ 
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ɩɥɨɳɚɞɤɟ ɩɪɢ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ ɪɨɡɵɝɪɵɲɚ ɤɨɦɛɢɧɚɰɢɣ. Ɉɬɫɭɬɫɬɜɭɸɬ ɬɚɤɠɟ 

ɤɨɧɤɪɟɬɧɵɟ ɪɟɤɨɦɟɧɞɚɰɢɢ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɞɚɜɚɥɢ ɛɵ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɹ ɨ 

ɡɚɤɨɧɨɦɟɪɧɨɫɬɹɯ, ɹɜɥɹɸɳɢɯɫɹ ɨɫɧɨɜɨɣ ɞɥɹ ɧɚɢɛɨɥɟɟ ɰɟɥɟɫɨɨɛɪɚɡɧɨɝɨ ɢ 

ɬɨɱɧɨɝɨ ɜɵɛɨɪɚ ɦɟɫɬɚ ɧɚ ɮɭɬɛɨɥɶɧɨɣ ɩɥɨɳɚɞɤɟ. 

Ʉɪɨɦɟ ɬɨɝɨ, ɚɜɬɨɪɵ ɧɟ ɪɚɫɤɪɵɜɚɸɬ, ɤɚɤ ɨɫɭɳɟɫɬɜɢɬɶ ɜɵɛɨɪ ɦɟɫɬɚ ɞɥɹ 

ɨɬɞɟɥɶɧɨɝɨ ɢɝɪɨɤɚ ɢ ɤɚɤɭɸ ɪɚɫɫɬɚɧɨɜɤɭ ɩɪɢɧɹɬɶ ɤɨɦɚɧɞɟ ɜ ɰɟɥɨɦ. 

Ɋɨɡɵɝɪɵɲ ɤɨɦɛɢɧɚɰɢɣ ɫɨ ɫɬɚɧɞɚɪɬɧɵɯ ɩɨɥɨɠɟɧɢɣ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɨɞɧɢɦ ɢɡ 

ɨɫɧɨɜɧɵɯ ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɢɯ ɩɪɢɟɦɨɜ ɧɚɩɚɞɟɧɢɹ. Ⱦɥɹ ɬɚɤɬɢɱɟɫɤɢ ɝɪɚɦɨɬɧɵɯ 

ɞɟɣɫɬɜɢɣ ɢɝɪɨɤɭ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɡɧɚɬɶ: ɫɜɨɟ ɦɟɫɬɨɪɚɫɩɨɥɨɠɟɧɢɟ ɩɪɢ ɪɨɡɵɝɪɵɲɟ ɜ 

ɤɚɠɞɨɣ ɪɚɫɫɬɚɧɨɜɤɟ; ɜ ɤɚɠɞɨɣ ɪɚɫɫɬɚɧɨɜɤɟ ɡɧɚɬɶ, ɤɭɞɚ ɧɚɩɪɚɜɢɬɶ ɦɹɱ ɩɨɫɥɟ 

ɩɟɪɟɞɚɱɢ ɦɹɱɚ. Ɇɵ ɧɟ ɦɨɠɟɦ ɫ ɷɬɢɦ ɧɟ ɫɨɝɥɚɫɢɬɶɫɹ. ɇɨ ɚɜɬɨɪɵ ɧɟ ɭɬɨɱɧɹɸɬ 

ɤɚɤ ɢɦɟɧɧɨ ɨɩɪɟɞɟɥɢɬɶ ɫɜɨɟ ɦɟɫɬɨɪɚɫɩɨɥɨɠɟɧɢɟ ɞɥɹ ɡɚɜɟɪɲɚɸɳɟɝɨ ɭɞɚɪɚ ɩɨ 

ɜɨɪɨɬɚɦ ɜ ɤɚɠɞɨɣ ɪɚɫɫɬɚɧɨɜɤɟ [7, 76]. 

Ɋɚɰɢɨɧɚɥɶɧɨɟ ɪɚɫɩɨɥɨɠɟɧɢɟ ɢɝɪɨɤɨɜ ɫɩɨɫɨɛɫɬɜɭɟɬ ɫɨɤɪɚɳɟɧɢɸ ɨɲɢɛɨɤ ɜ 

ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɢ ɧɚɢɝɪɚɧɧɨɣ ɤɨɦɛɢɧɚɰɢɢ ɢ ɥɭɱɲɟɦɭ ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɟɧɢɸ ɬɚɤɬɢɱɟɫɤɢɯ 

ɡɚɦɵɫɥɨɜ. Ƚɨɜɨɪɹ ɨ ɜɵɛɨɪɟ ɦɟɫɬɚ ɞɥɹ ɡɚɜɟɪɲɚɸɳɟɝɨ ɭɞɚɪɚ, ɚɜɬɨɪ ɭɤɚɡɵɜɚɟɬ ɧɚ 

ɬɨ, ɱɬɨ ɢɝɪɨɤɚɦ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɡɧɚɬɶ, ɤɚɤ ɥɭɱɲɟ ɡɚɧɹɬɶ ɢɫɯɨɞɧɨɟ ɩɨɥɨɠɟɧɢɟ. 

ɍɦɟɧɢɟ ɫɜɨɟɜɪɟɦɟɧɧɨ ɜɵɯɨɞɢɬɶ ɤ «ɦɟɫɬɭ ɞɟɣɫɬɜɢɹ» ɢ ɡɚɧɢɦɚɬɶ ɩɪɚɜɢɥɶɧɨɟ 

ɢɫɯɨɞɧɨɟ ɩɨɥɨɠɟɧɢɟ, ɩɨ ɟɝɨ ɦɧɟɧɢɸ, ɞɨɫɬɢɝɚɟɬɫɹ ɫɢɫɬɟɦɚɬɢɱɟɫɤɢ ɩɨɫɪɟɞɫɬɜɨɦ 

ɩɨɫɬɨɹɧɧɨɝɨ ɤɨɧɬɪɨɥɹ ɢ ɭɤɚɡɚɧɢɣ ɬɪɟɧɟɪɚ [4, 50]. 

ȼ ɭɱɟɛɧɢɤɚɯ «Ɏɭɬɛɨɥ» ɞɥɹ ɢɧɫɬɢɬɭɬɨɜ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ ɤɭɥɶɬɭɪɵ, 

ɪɚɫɫɦɚɬɪɢɜɚɹ ɩɪɨɛɥɟɦɭ ɜɵɛɨɪɚ ɦɟɫɬɚ ɞɥɹ ɡɚɜɟɪɲɚɸɳɟɝɨ ɭɞɚɪɚ ɩɨ ɜɨɪɨɬɚɦ, 

ɚɜɬɨɪɵ ɨɝɪɚɧɢɱɢɜɚɸɬɫɹ ɪɟɤɨɦɟɧɞɚɰɢɟɣ: ɢɝɪɨɤ ɜ ɩɟɪɜɭɸ ɨɱɟɪɟɞɶ ɡɚɧɢɦɚɟɬ 

ɧɚɢɛɨɥɟɟ ɭɞɨɛɧɭɸ ɩɨɡɢɰɢɸ, ɭɱɢɬɵɜɚɹ ɨɛɳɭɸ ɫɯɟɦɭ ɩɨɫɬɪɨɟɧɢɹ. Ⱦɨɛɚɜɥɹɹ ɤ 

ɷɬɨɦɭ, ɱɬɨ ɩɪɢ ɜɵɛɨɪɟ ɦɟɫɬɚ ɞɥɹ ɭɞɚɪɚ ɩɨ ɜɨɪɨɬɚɦ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɩɨɦɧɢɬɶ ɨɛ 

ɭɫɥɨɜɧɨɣ ɡɨɧɟ ɫɜɨɢɯ ɞɟɣɫɬɜɢɣ. ȼ ɞɚɧɧɨɦ ɭɱɟɛɧɨɦ ɩɨɫɨɛɢɢ ɧɟ ɩɨɹɫɧɹɟɬɫɹ, ɤɚɤɚɹ 

ɩɨɡɢɰɢɹ ɞɥɹ ɢɝɪɨɤɚ ɤɚɠɞɨɣ ɡɨɧɵ ɧɚɢɛɨɥɟɟ ɭɞɨɛɧɚɹ, ɤɚɤ ɨɩɪɟɞɟɥɢɬɶ ɡɨɧɭ ɫɜɨɢɯ 

ɞɟɣɫɬɜɢɣ ɧɚ ɮɭɬɛɨɥɶɧɨɣ ɩɥɨɳɚɞɤɟ [58, 60, 72]. 

ɍɫɩɟɲɧɨɫɬɶ ɬɚɤɬɢɱɟɫɤɢɯ ɞɟɣɫɬɜɢɣ ɦɢɧɢ-ɮɭɬɛɨɥɢɫɬɨɜ ɩɪɢ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɢ 

ɧɚɢɝɪɚɧɧɨɣ ɤɨɦɛɢɧɚɰɢɢ ɡɚɜɢɫɢɬ ɨɬ ɭɪɨɜɧɹ ɛɵɫɬɪɨɬɵ ɪɟɚɤɰɢɢ, ɨɪɢɟɧɬɢɪɨɜɤɢ ɢ 
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ɛɵɫɬɪɨɬɵ ɩɟɪɟɦɟɳɟɧɢɹ, ɜɥɚɞɟɧɢɹ ɜ ɫɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɟ ɬɟɯɧɢɤɨɣ, ɚ ɬɚɤɠɟ ɜɨ ɦɧɨɝɨɦ 

ɡɚɜɢɫɢɬ ɨɬ ɜɵɛɨɪɚ ɦɟɫɬɚ ɢ ɩɪɢɧɹɬɢɹ ɢɫɯɨɞɧɨɝɨ ɩɨɥɨɠɟɧɢɹ ɞɥɹ ɨɬɞɟɥɶɧɨɝɨ 

ɢɝɪɨɤɚ [57]. 

ɉɪɟɞɜɚɪɢɬɟɥɶɧɵɣ ɜɵɯɨɞ ɤ ɦɹɱɭ ɢ ɬɨɱɧɵɣ ɜɵɛɨɪ ɦɟɫɬɚ ɧɚ ɮɭɬɛɨɥɶɧɨɣ 

ɩɥɨɳɚɞɤɟ ɫɬɚɧɨɜɢɬɫɹ ɜɨɡɦɨɠɧɵɦ ɜ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɟ ɜɨɫɩɪɢɹɬɢɹ ɢ ɩɟɪɟɪɚɛɨɬɤɢ 

ɫɪɨɱɧɨɣ ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɢ, ɩɨɫɬɭɩɚɸɳɟɣ ɤɚɤ ɨɬ ɜɧɟɲɧɢɯ ɪɚɡɞɪɚɠɢɬɟɥɟɣ, ɬɚɤ ɢ 

ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɧɵɯ ɨɬɞɟɥɨɜ ɩɚɦɹɬɢ, ɧɚɤɨɩɥɟɧɧɨɣ ɜ ɩɪɨɰɟɫɫɟ ɫɩɨɪɬɢɜɧɨɣ 

ɬɚɤɬɢɱɟɫɤɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ. Ʉɚɤ ɢɡɜɟɫɬɧɨ, ɫɟɧɫɨɦɨɬɨɪɧɵɟ ɩɪɨɰɟɫɫɵ 

ɬɚɤɬɢɱɟɫɤɨɝɨ ɞɟɣɫɬɜɢɹ ɩɪɨɬɟɤɚɸɬ ɜ ɬɪɟɯ ɮɚɡɚɯ: ɜɨɫɩɪɢɹɬɢɹ ɢ ɚɧɚɥɢɡɚ 

ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɬɟɥɶɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ; ɦɵɫɥɟɧɧɨɝɨ ɪɟɲɟɧɢɹ ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɨɣ 

ɬɚɤɬɢɱɟɫɤɨɣ ɡɚɞɚɱɢ; ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɨɝɨ ɪɟɲɟɧɢɹ ɬɚɤɬɢɱɟɫɤɨɣ ɡɚɞɚɱɢ. ɉɟɪɜɵɟ ɞɜɟ 

ɮɚɡɵ ɧɚɡɵɜɚɸɬɫɹ ɫɤɪɵɬɵɦ ɩɟɪɢɨɞɨɦ ɬɚɤɬɢɱɟɫɤɨɝɨ ɞɟɣɫɬɜɢɹ [47]. ɉɨɞ 

ɨɬɤɪɵɬɵɦ ɩɟɪɢɨɞɨɦ ɩɨɧɢɦɚɟɬɫɹ ɬɪɟɬɶɹ ɮɚɡɚ – ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɨɟ ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɟɧɢɟ 

ɬɚɤɬɢɱɟɫɤɨɝɨ ɪɟɲɟɧɢɹ. ɉɪɢɱɟɦ, ɨɩɪɟɞɟɥɹɸɳɚɹ ɪɨɥɶ ɩɪɢ ɪɟɲɟɧɢɢ ɬɚɤɬɢɱɟɫɤɨɣ 

ɡɚɞɚɱɢ ɩɪɢɧɚɞɥɟɠɢɬ ɩɟɪɜɨɣ ɮɚɡɟ, ɩɨɬɨɦɭ ɱɬɨ ɧɟɫɜɨɟɜɪɟɦɟɧɧɨɟ ɜɨɫɩɪɢɹɬɢɟ ɢ 

ɧɟɬɨɱɧɵɣ ɚɧɚɥɢɡ ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɬɟɥɶɧɨɣ ɫɢɬɭɚɰɢɢ ɨɬɪɢɰɚɬɟɥɶɧɨ ɜɥɢɹɟɬ ɧɚ 

ɩɨɫɥɟɞɭɸɳɢɟ ɞɟɣɫɬɜɢɹ ɢɝɪɨɤɚ ɢ ɤɨɦɚɧɞɵ. ɇɨ, ɧɟɫɦɨɬɪɹ ɧɚ ɨɩɪɟɞɟɥɹɸɳɟɟ 

ɡɧɚɱɟɧɢɟ ɩɟɪɜɨɣ ɮɚɡɵ, ɫɚɦɵɦ ɫɥɨɠɧɵɦ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɦɵɫɥɟɧɧɨɟ ɪɟɲɟɧɢɟ 

ɬɚɤɬɢɱɟɫɤɨɣ ɡɚɞɚɱɢ ɢ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɢɟ ɨɩɬɢɦɚɥɶɧɨɝɨ ɜɚɪɢɚɧɬɚ ɬɚɤɬɢɱɟɫɤɨɝɨ 

ɞɟɣɫɬɜɢɹ ɜ ɦɢɧɢɦɚɥɶɧɵɟ ɨɬɪɟɡɤɢ ɜɪɟɦɟɧɢ. ɋɩɨɫɨɛɧɨɫɬɶ ɮɭɬɛɨɥɢɫɬɚ ɛɵɫɬɪɨ ɢ 

ɩɪɚɜɢɥɶɧɨ ɩɪɢɧɢɦɚɬɶ ɪɟɲɟɧɢɹ, ɚɞɟɤɜɚɬɧɵɟ ɫɤɥɚɞɵɜɚɸɳɢɟɫɹ ɨɛɫɬɚɧɨɜɤɟ, ɜɨ 

ɦɧɨɝɨɦ ɨɩɪɟɞɟɥɹɟɬ ɭɪɨɜɟɧɶ ɟɝɨ ɬɚɤɬɢɱɟɫɤɨɝɨ ɦɚɫɬɟɪɫɬɜɚ [2, 15, 38, 84]. 

ɂɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ ɩɨɡɜɨɥɹɸɬ ɫɞɟɥɚɬɶ ɜɵɜɨɞ: ɧɢɤɚɤɨɝɨ ɩɨɡɧɚɜɚɬɟɥɶɧɨɝɨ 

ɱɭɜɫɬɜɚ, ɢɧɬɭɢɰɢɢ, ɫɭɛɴɟɤɬɢɜɧɵɯ ɨɳɭɳɟɧɢɣ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɨɤɚɡɵɜɚɸɬ ɜɥɢɹɧɢɟ ɧɚ 

ɩɨɫɬɪɨɟɧɢɹ ɢɝɪɨɤɨɜ, ɧɟɬ. ɂ ɝɥɚɜɧɨɟ ɦɟɫɬɨ ɜ ɩɪɟɞɭɝɚɞɵɜɚɧɢɢ ɪɚɡɜɟɪɬɵɜɚɸɳɟɣɫɹ 

ɧɚ ɮɭɬɛɨɥɶɧɨɣ ɩɥɨɳɚɞɤɟ ɫɢɬɭɚɰɢɢ ɡɚɧɢɦɚɸɬ ɨɛɴɟɤɬɢɜɧɵɟ ɞɚɧɧɵɟ, ɤɨɬɨɪɵɟ 

ɢɝɪɨɤɢ ɪɟɚɥɶɧɨ ɜɢɞɹɬ ɫɜɨɢɦɢ ɝɥɚɡɚɦɢ. Ɍɚɤɢɦɢ ɨɛɴɟɤɬɢɜɧɵɦɢ ɞɚɧɧɵɦɢ ɬɪɟɧɟɪɵ 

ɢ ɮɭɬɛɨɥɢɫɬɵ ɫɱɢɬɚɸɬ ɫɥɟɞɭɸɳɢɟ ɮɚɤɬɨɪɵ, ɫɩɨɫɨɛɫɬɜɭɸɳɢɟ ɡɚɧɹɬɢɸ 

ɩɪɚɜɢɥɶɧɨɝɨ ɢɫɯɨɞɧɨɝɨ ɩɨɥɨɠɟɧɢɹ ɧɚ ɮɭɬɛɨɥɶɧɨɣ ɩɥɨɳɚɞɤɟ ɩɪɢ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ 

ɪɨɡɵɝɪɵɲɚ ɧɚɢɝɪɚɧɧɨɣ ɤɨɦɛɢɧɚɰɢɢ [78, 83]: 
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• ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɵɟ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɢ ɢ ɭɪɨɜɟɧɶ ɩɨɞɝɨɬɨɜɥɟɧɧɨɫɬɢ ɢɝɪɨɤɚ, 

ɜɵɩɨɥɧɹɸɳɟɝɨ ɡɚɜɟɪɲɚɸɳɢɣ ɭɞɚɪ ɩɨ ɜɨɪɨɬɚɦ; 

• ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɵɟ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɢ ɢ ɭɪɨɜɟɧɶ ɩɨɞɝɨɬɨɜɥɟɧɧɨɫɬɢ ɩɚɪɬɧɟɪɨɜ ɩɨ 

ɤɨɦɚɧɞɟ; 

• ɪɚɫɩɨɥɨɠɟɧɢɟ ɩɚɪɬɧɟɪɨɜ ɩɨ ɤɨɦɚɧɞɟ, ɭɱɚɫɬɜɭɸɳɢɯ ɜ ɪɨɡɵɝɪɵɲɟ 

ɤɨɦɛɢɧɚɰɢɢ; 

• ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɵɟ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɢ ɢ ɭɪɨɜɟɧɶ ɩɨɞɝɨɬɨɜɥɟɧɧɨɫɬɢ ɢɝɪɨɤɚ, 

ɜɵɩɨɥɧɹɸɳɟɝɨ ɩɟɪɜɭɸ ɩɟɪɟɞɚɱɭ; 

• ɫɨɝɥɚɫɨɜɚɧɧɨɫɬɶ ɢ ɜɡɚɢɦɨɞɟɣɫɬɜɢɟ ɜɫɟɯ ɱɥɟɧɨɜ ɤɨɦɚɧɞɵ, ɫɨɛɥɸɞɟɧɢɟ 

ɢɝɪɨɜɨɣ ɞɢɫɰɢɩɥɢɧɵ [62]. 

Ɇɨɠɧɨ ɫ ɭɜɟɪɟɧɧɨɫɬɶɸ ɫɤɚɡɚɬɶ, ɱɬɨ ɬɨɥɶɤɨ ɩɨɥɧɨɟ ɡɧɚɧɢɟ ɢ ɭɱɟɬ ɷɬɢɯ 

ɮɚɤɬɨɪɨɜ ɩɪɟɞɨɩɪɟɞɟɥɹɸɬ ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɟ ɬɚɤɬɢɱɟɫɤɨɝɨ ɭɦɟɧɢɹ ɩɪɟɞɭɝɚɞɵɜɚɬɶ 

ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɬɟɥɶɧɵɟ ɫɢɬɭɚɰɢɢ, ɜɨɡɧɢɤɚɸɳɢɟ ɜ ɢɝɪɟ, ɫɩɨɫɨɛɫɬɜɭɸɬ ɜɵɪɚɛɨɬɤɟ ɬɚɤ 

ɧɚɡɵɜɚɟɦɨɣ «ɢɧɬɭɢɰɢɢ». 

ɍ ɦɧɨɝɢɯ ɬɪɟɧɟɪɨɜ, ɫɩɟɰɢɚɥɢɫɬɨɜ ɢ ɢɝɪɨɤɨɜ ɫɭɳɟɫɬɜɭɟɬ ɦɧɟɧɢɟ, ɱɬɨ 

ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɶ ɤ ɩɪɟɞɜɢɞɟɧɢɸ ɫɨɛɵɬɢɣ ɧɚ ɮɭɬɛɨɥɶɧɨɣ ɩɥɨɳɚɞɤɟ, ɭɦɟɧɢɟ 

ɪɚɡɝɚɞɵɜɚɬɶ ɬɚɤɬɢɱɟɫɤɢɟ ɡɚɦɵɫɥɵ ɫɨɩɟɪɧɢɤɨɜ ɩɪɢɨɛɪɟɬɚɸɬɫɹ ɢ 

ɫɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɭɸɬɫɹ ɜ ɩɪɨɰɟɫɫɟ ɬɪɟɧɢɪɨɜɨɱɧɵɯ ɢɝɪ ɢ ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɧɢɣ ɢ ɩɪɨɯɨɞɹɬ 

ɥɢɲɶ ɫ ɢɝɪɨɜɵɦ ɨɩɵɬɨɦ, ɧɚɤɨɩɥɟɧɧɵɦ ɧɚ ɩɪɨɬɹɠɟɧɢɢ ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɬɟɥɶɧɨɣ 

ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɚ. ɋ ɷɬɢɦ ɧɟɥɶɡɹ ɧɟ ɫɨɝɥɚɫɢɬɶɫɹ. Ɇɨɠɧɨ ɥɢɲɶ 

ɩɨɫɬɚɜɢɬɶ ɩɨɞ ɫɨɦɧɟɧɢɟ ɨɩɪɚɜɞɚɧɧɨɫɬɶ ɬɚɤɨɝɨ ɩɨɞɯɨɞɚ ɩɪɢ ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɢ 

ɬɚɤɬɢɱɟɫɤɢɯ ɭɦɟɧɢɣ ɢ ɧɚɜɵɤɨɜ [9, 32]. Ɉɛɳɟɢɡɜɟɫɬɧɨ, ɱɬɨ ɩɪɨɰɟɫɫ 

ɩɪɢɨɛɪɟɬɟɧɢɹ ɢɝɪɨɜɨɝɨ ɨɩɵɬɚ ɬɪɟɛɭɟɬ ɞɥɢɬɟɥɶɧɨɝɨ ɜɪɟɦɟɧɢ, ɬɨ ɟɫɬɶ 

ɤɭɦɭɥɹɬɢɜɧɵɣ ɷɮɮɟɤɬ ɬɚɤɬɢɱɟɫɤɨɣ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ ɧɨɫɢɬ ɨɬɫɬɚɜɥɟɧɧɵɣ ɯɚɪɚɤɬɟɪ – 

ɩɪɨɹɜɥɹɟɬɫɹ ɱɟɪɟɡ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɧɨɟ ɜɪɟɦɹ. ɂ ɧɟɪɟɞɤɨ ɧɚɛɥɸɞɚɸɬɫɹ ɫɥɭɱɚɢ, ɤɨɝɞɚ 

ɮɭɬɛɨɥɢɫɬɵ, ɢɦɟɸɳɢɟ ɛɨɝɚɬɵɣ ɢɝɪɨɜɨɣ ɨɩɵɬ, ɚ, ɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɶɧɨ, ɢ 

ɜɵɫɨɤɨɪɚɡɜɢɬɵɟ ɬɚɤɬɢɱɟɫɤɢɟ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɢ, ɧɟ ɜ ɫɨɫɬɨɹɧɢɢ ɮɢɡɢɱɟɫɤɢ 

ɨɫɭɳɟɫɬɜɢɬɶ ɬɨɬ ɢɥɢ ɞɪɭɝɨɣ ɜɟɫɶɦɚ ɪɚɰɢɨɧɚɥɶɧɵɣ ɬɚɤɬɢɱɟɫɤɢɣ ɡɚɦɵɫɟɥ ɜ ɫɜɹɡɢ 

ɫ ɜɨɡɪɚɫɬɧɵɦɢ ɢɡɦɟɧɟɧɢɹɦɢ ɜ ɨɪɝɚɧɢɡɦɟ. ɉɨɷɬɨɦɭ ɧɚɞɟɹɬɶɫɹ ɧɚ ɩɨɜɵɲɟɧɢɟ 

ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɨɫɬɢ ɚɬɚɤɭɸɳɢɯ ɞɟɣɫɬɜɢɣ ɬɨɥɶɤɨ ɡɚ ɫɱɟɬ ɩɪɢɨɛɪɟɬɚɟɦɨɝɨ ɜ ɩɪɨɰɟɫɫɟ 
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ɫɩɨɪɬɢɜɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɢɝɪɨɜɨɝɨ ɨɩɵɬɚ, ɫ ɧɚɲɟɣ ɬɨɱɤɢ ɡɪɟɧɢɹ, 

ɧɟɰɟɥɟɫɨɨɛɪɚɡɧɨ. ɇɟɨɛɯɨɞɢɦ ɧɚɭɱɧɵɣ ɩɨɢɫɤ ɧɨɜɵɯ ɫɪɟɞɫɬɜ ɢ ɦɟɬɨɞɨɜ 

ɨɩɬɢɦɢɡɚɰɢɢ ɬɚɤɬɢɱɟɫɤɢɯ ɞɟɣɫɬɜɢɣ ɦɢɧɢ-ɮɭɬɛɨɥɢɫɬɨɜ ɞɥɹ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ 

ɪɨɡɵɝɪɵɲɚ ɧɚɢɝɪɚɧɧɨɣ ɤɨɦɛɢɧɚɰɢɢ ɩɪɢ ɧɚɢɦɟɧɶɲɟɣ ɡɚɬɪɚɬɟ ɫɢɥ ɢ, ɝɥɚɜɧɨɟ, 

ɜɪɟɦɟɧɢ [6, 29, 75, 85]. 
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2 Ɉɪɝɚɧɢɡɚɰɢɹ ɢ ɦɟɬɨɞɵ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ 

 

2.1 Ɇɟɬɨɞɵ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ 

 

Ⱦɥɹ ɪɟɲɟɧɢɹ ɩɨɫɬɚɜɥɟɧɧɵɯ ɡɚɞɚɱ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɥɢɫɶ ɫɥɟɞɭɸɳɢɟ ɦɟɬɨɞɵ 

ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ: 

• ɚɧɚɥɢɡ ɧɚɭɱɧɨ-ɦɟɬɨɞɢɱɟɫɤɨɣ ɥɢɬɟɪɚɬɭɪɵ; 

• ɚɧɤɟɬɢɪɨɜɚɧɢɟ ɬɪɟɧɟɪɨɜ ɢ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɨɜ; 

• ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɢɟ ɧɚɛɥɸɞɟɧɢɹ ɡɚ ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɬɟɥɶɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶɸ ɢ 

ɜɢɞɟɨɡɚɩɢɫɶ; 

• ɤɨɧɬɪɨɥɶɧɵɟ ɢɫɩɵɬɚɧɢɹ; 

• ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɢɣ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬ; 

• ɦɨɞɟɥɢɪɨɜɚɧɢɟ; 

• ɦɟɬɨɞɵ ɦɚɬɟɦɚɬɢɱɟɫɤɨɣ ɫɬɚɬɢɫɬɢɤɢ; 

Ⱥɧɚɥɢɡ ɧɚɭɱɧɨ-ɦɟɬɨɞɢɱɟɫɤɨɣ ɥɢɬɟɪɚɬɭɪɵ 

ȼ ɰɟɥɹɯ ɢɡɭɱɟɧɢɹ ɫɨɜɪɟɦɟɧɧɨɝɨ ɫɨɫɬɨɹɧɢɹ ɢɫɫɥɟɞɭɟɦɨɝɨ ɜɨɩɪɨɫɚ ɢ 

ɨɛɨɛɳɟɧɢɟ ɢɦɟɸɳɢɯɫɹ ɞɚɧɧɵɯ ɛɵɥ ɩɪɟɞɩɪɢɧɹɬ ɬɟɨɪɟɬɢɱɟɫɤɢɣ ɚɧɚɥɢɡ 

ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɵɯ ɥɢɬɟɪɚɬɭɪɧɵɯ ɢɫɬɨɱɧɢɤɨɜ, ɩɨɫɜɹɳɟɧɧɵɯ ɩɪɨɛɥɟɦɟ. ɉɪɢ ɷɬɨɦ 

ɚɧɚɥɢɡɢɪɨɜɚɥɢɫɶ ɞɨɫɬɭɩɧɵɟ ɧɚɦ ɨɬɟɱɟɫɬɜɟɧɧɵɟ ɢ ɡɚɪɭɛɟɠɧɵɟ ɢɫɬɨɱɧɢɤɢ. Ɍɟɦ 

ɫɚɦɵɦ ɛɵɥɚ ɫɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɚ ɬɟɨɪɟɬɢɱɟɫɤɚɹ ɛɚɡɚ ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɟɧɧɨɝɨ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ. 

Ⱥɧɤɟɬɢɪɨɜɚɧɢɟ ɬɪɟɧɟɪɨɜ ɢ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɨɜ 

ɋ ɰɟɥɶɸ ɜɵɹɫɧɟɧɢɹ ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɨɝɨ ɫɨɫɬɨɹɧɢɹ ɢɡɭɱɚɟɦɨɣ ɩɪɨɛɥɟɦɵ ɛɵɥɨ 

ɩɪɨɜɟɞɟɧɨ ɚɧɤɟɬɢɪɨɜɚɧɢɟ ɬɪɟɧɟɪɨɜ ɢ ɮɭɬɛɨɥɢɫɬɨɜ ɜɵɫɨɤɨɤɜɚɥɢɮɢɰɢɪɨɜɚɧɧɵɯ 

ɤɨɦɚɧɞ. Ⱥɧɤɟɬɢɪɨɜɚɧɢɟ ɫɨɩɪɨɜɨɠɞɚɥɨɫɶ ɩɚɪɚɥɥɟɥɶɧɵɦ ɨɩɪɨɫɨɦ ɢ ɛɟɫɟɞɨɣ ɫ 

ɪɟɫɩɨɧɞɟɧɬɚɦɢ ɢ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɨɜɚɥɨ ɬɪɟɛɨɜɚɧɢɹɦ (Ȼ.Ⱥ. Ⱥɲɦɚɪɢɧ, 1978; B.C. 

ɂɜɚɧɨɜ, 1990). 

Ⱦɥɹ ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɹ ɚɧɤɟɬɢɪɨɜɚɧɢɹ ɢ ɨɩɪɨɫɚ ɛɵɥɚ ɪɚɡɪɚɛɨɬɚɧɚ ɚɧɤɟɬɚ ɩɨ 

ɢɡɭɱɟɧɢɸ ɮɚɤɬɨɪɨɜ, ɜɥɢɹɸɳɢɯ ɧɚ ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɨɫɬɶ ɪɟɚɥɢɡɚɰɢɢ ɪɨɡɵɝɪɵɲɚ 

ɧɚɢɝɪɚɧɧɵɯ ɤɨɦɛɢɧɚɰɢɣ ɫɨ ɫɬɚɧɞɚɪɬɧɵɯ ɩɨɥɨɠɟɧɢɣ ɜ ɚɬɚɤɟ (ɩɪɢɥɨɠɟɧɢɟ Ⱥ); 

Ȼɵɥɨ ɩɪɨɜɟɞɟɧɨ ɢɧɬɟɪɧɟɬ-ɚɧɤɟɬɢɪɨɜɚɧɢɟ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɨɜ ɢ ɬɪɟɧɟɪɨɜ. 
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ɉɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɢɟ ɧɚɛɥɸɞɟɧɢɹ ɢ ɜɢɞɟɨɡɚɩɢɫɶ ɬɪɟɧɢɪɨɜɨɱɧɨɣ ɢ 

ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɬɟɥɶɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ 

Ɇɟɬɨɞ ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɢɯ ɧɚɛɥɸɞɟɧɢɣ ɛɵɥ ɢɡɛɪɚɧ ɞɥɹ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ 

ɬɚɤɬɢɱɟɫɤɢɯ ɞɟɣɫɬɜɢɣ ɦɢɧɢ-ɮɭɬɛɨɥɢɫɬɨɜ ɩɪɢ ɪɨɡɵɝɪɵɲɟ ɤɨɦɛɢɧɚɰɢɣ ɫɨ 

ɫɬɚɧɞɚɪɬɧɵɯ ɩɨɥɨɠɟɧɢɣ. ɉɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɢɟ ɧɚɛɥɸɞɟɧɢɹ ɩɪɨɜɨɞɢɥɢɫɶ ɧɚ 

ɬɪɟɧɢɪɨɜɤɚɯ ɢ ɢɝɪɚɯ. 

Ʉɨɧɬɪɨɥɶɧɵɟ ɢɫɩɵɬɚɧɢɹ 

ȼ ɯɨɞɟ ɧɚɲɢɯ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɣ ɩɪɢɦɟɧɹɥɢɫɶ ɬɟɫɬɵ, ɞɢɧɚɦɢɤɚ ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɟɣ ɜ 

ɤɨɬɨɪɵɯ ɩɨɡɜɨɥɹɥɚ ɫɭɞɢɬɶ ɨɛ ɭɪɨɜɧɟ ɩɨɞɝɨɬɨɜɥɟɧɧɨɫɬɢ ɦɢɧɢ-ɮɭɬɛɨɥɢɫɬɨɜ ɩɨ 

ɨɫɧɨɜɧɵɦ ɜɢɞɚɦ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ: ɬɟɨɪɟɬɢɱɟɫɤɨɣ, ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɨɣ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ, 

ɬɟɯɧɢɤɨ-ɬɚɤɬɢɱɟɫɤɨɣ. Ɍɚɤɠɟ ɨɰɟɧɢɜɚɥɨɫɶ ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɨɫɬɶ ɚɬɚɤɭɸɳɢɯ ɞɟɣɫɬɜɢɣ 

ɨɬɞɟɥɶɧɵɯ ɢɝɪɨɤɨɜ ɜ ɤɚɠɞɨɣ ɢɡ ɡɨɧ ɚɬɚɤɢ ɢ ɤɨɦɚɧɞɧɚɹ ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɨɫɬɶ ɢɝɪɵ ɜ 

ɧɚɩɚɞɟɧɢɢ. 

Ɍɟɫɬɢɪɨɜаɧɢɟ ɭɪɨɜɧɹ ɬɟɨɪɟɬɢɱɟɫɤɨɣ ɩɨɞɝɨɬɨɜɥɟɧɧɨɫɬɢ. Ɉɰɟɧɤɚ ɭɪɨɜɧɹ 

ɬɟɨɪɟɬɢɱɟɫɤɨɣ ɩɨɞɝɨɬɨɜɥɟɧɧɨɫɬɢ ɦɢɧɢ-ɮɭɬɛɨɥɢɫɬɨɜ ɩɨ ɪɚɡɞɟɥɭ «Ɍɚɤɬɢɱɟɫɤɢɟ 

ɞɟɣɫɬɜɢɹ ɜ ɚɬɚɤɟ» ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɹɥɚɫɶ ɧɚ ɨɫɧɨɜɟ ɪɟɲɟɧɢɹ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɚɦɢ ɡɚɞɚɱ ɧɚ 

ɩɟɪɫɨɧɚɥɶɧɵɯ ɤɨɦɩɶɸɬɟɪɚɯ. ɉɨ ɩɪɨɝɪɚɦɦɟ «Ɏɭɬɛɨɥɢɫɬ – ɧɚɩɚɞɚɸɳɢɣ» 

ɡɚɧɢɦɚɸɳɢɦɫɹ ɩɪɟɞɥɚɝɚɥɨɫɶ ɪɟɲɢɬɶ ɬɚɤɬɢɱɟɫɤɢɟ ɡɚɞɚɱɢ, ɫɜɹɡɚɧɧɵɟ ɫ 

ɪɚɫɩɨɥɨɠɟɧɢɟɦ ɧɚ ɫɯɟɦɟ ɮɭɬɛɨɥɶɧɨɣ ɩɥɨɳɚɞɤɢ ɢɝɪɨɤɨɜ ɜ ɡɚɞɚɧɧɨɣ ɬɢɩɨɜɨɣ 

ɢɝɪɨɜɨɣ ɫɢɬɭɚɰɢɢ. ȼɫɟɝɨ ɩɪɟɞɥɚɝɚɥɨɫɶ 6 ɫɢɬɭɚɰɢɣ. Ʉɪɢɬɟɪɢɟɦ ɭɪɨɜɧɹ 

ɬɟɨɪɟɬɢɱɟɫɤɨɣ ɩɨɞɝɨɬɨɜɥɟɧɧɨɫɬɢ ɫɥɭɠɢɥɢ ɛɵɫɬɪɨɬɚ ɢ ɩɪɚɜɢɥɶɧɨɫɬɶ ɨɬɜɟɬɨɜ ɧɚ 

ɩɪɟɞɴɹɜɥɹɟɦɵɟ ɬɚɤɬɢɱɟɫɤɢɟ ɡɚɞɚɱɢ. ȼ ɢɬɨɝɟ ɜɵɫɬɚɜɥɹɥɚɫɶ ɤɨɦɩɥɟɤɫɧɚɹ ɨɰɟɧɤɚ 

ɩɨ ɩɹɬɢɛɚɥɥɶɧɨɣ ɫɢɫɬɟɦɟ. 

Ɍɟɫɬɢɪɨɜаɧɢɟ ɭɪɨɜɧɹ ɫɩɟɰɢаɥɶɧɨɣ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ. ɉɨɤɚɡɚɬɟɥɹɦɢ 

ɭɪɨɜɧɹ ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɨɣ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɬɟɫɬ – ɛɟɝ 3ɯ10 ɦ 

(«ɱɟɥɧɨɱɧɵɣ ɛɟɝ»). Ɏɢɤɫɢɪɨɜɚɥɨɫɶ ɜɪɟɦɹ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɹ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ. 

ɉɨɤɚɡɚɧɧɵɣ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬ ɨɰɟɧɢɜɚɥɫɹ ɜ ɛɚɥɥɚɯ: 8,5 ɫɟɤ ɢ ɛɨɥɟɟ – 1 ɛɚɥɥ; 8,4-8,2 ɫɟɤ 

– 2 ɛɚɥɥɚ; 8,1-7,6 ɫɟɤ – 3 ɛɚɥɥɚ; 7,5-7,3 ɫɟɤ – 4 ɛɚɥɥɚ; 7,2 ɫɟɤ ɢ ɦɟɧɟɟ – 5 ɛɚɥɥɨɜ. 

Ɍɟɫɬɢɪɨɜаɧɢɟ ɬɟɯɧɢɤɨ-ɬаɤɬɢɱɟɫɤɨɣ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ ɜɤɥɸɱɚɟɬ ɜ ɫɟɛɹ 

ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɟ ɩɟɪɟɞɚɱɢ ɦɹɱɚ ɧɚ ɬɨɱɧɨɫɬɶ, ɩɨɩɚɞɚɧɢɹ ɦɹɱɚ ɜ ɡɚɞɚɧɧɭɸ ɬɨɱɤɭ 
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ɮɭɬɛɨɥɶɧɨɣ ɩɥɨɳɚɞɤɢ. Ʉɪɢɬɟɪɢɟɦ ɭɪɨɜɧɹ ɬɟɯɧɢɤɨ-ɬɚɤɬɢɱɟɫɤɨɣ 

ɩɨɞɝɨɬɨɜɥɟɧɧɨɫɬɢ ɫɥɭɠɢɥɢ ɛɵɫɬɪɨɬɚ ɢ ɬɨɱɧɨɫɬɶ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɹ ɩɟɪɟɞɚɱɢ. ȼ ɢɬɨɝɟ 

ɜɵɫɬɚɜɥɹɥɚɫɶ ɤɨɦɩɥɟɤɫɧɚɹ ɨɰɟɧɤɚ ɩɨ ɩɹɬɢɛɚɥɥɶɧɨɣ ɫɢɫɬɟɦɟ. 

Оɰɟɧɤа ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɨɫɬɢ аɬаɤɭɸщɢɯ ɞɟɣɫɬɜɢɣ. ɉɨɤɚɡɚɬɟɥɢ 

ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɨɫɬɢ ɚɬɚɤɭɸɳɢɯ ɞɟɣɫɬɜɢɣ ɩɪɢ ɪɨɡɵɝɪɵɲɟ ɤɨɦɛɢɧɚɰɢɣ 

ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɡɨɜɚɥɢ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɶ ɦɢɧɢ-ɮɭɬɛɨɥɢɫɬɨɜ ɪɟɚɥɢɡɨɜɵɜɚɬɶ ɜ 

ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɬɟɥɶɧɵɯ ɭɫɥɨɜɢɹɯ ɧɚɜɵɤɢ, ɩɨɥɭɱɟɧɧɵɟ ɜ ɩɪɨɰɟɫɫɟ ɬɟɨɪɟɬɢɱɟɫɤɨɣ, 

ɬɟɯɧɢɤɨ-ɬɚɤɬɢɱɟɫɤɨɣ, ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɨɣ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ ɢ ɞɪɭɝɢɯ ɜɢɞɨɜ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ. 

Ɉɰɟɧɤɚ ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɨɫɬɢ ɚɬɚɤɭɸɳɢɯ ɞɟɣɫɬɜɢɣ ɜ ɩɨɥɟ ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɹɥɚɫɶ ɩɨ 

ɨɛɳɟɩɪɢɧɹɬɵɦ ɦɟɬɨɞɢɤɚɦ, ɩɨɡɜɨɥɹɸɳɢɦ ɨɩɪɟɞɟɥɹɬɶ ɜ ɩɪɨɰɟɧɬɧɨɦ ɜɵɪɚɠɟɧɢɢ 

ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɨ ɜɵɢɝɪɚɧɧɵɯ (ɩɪɨɢɝɪɚɧɧɵɯ) ɦɹɱɟɣ ɩɪɢ ɪɨɡɵɝɪɵɲɟ ɤɨɦɛɢɧɚɰɢɣ 

ɨɬɞɟɥɶɧɵɦɢ ɢɝɪɨɤɚɦɢ ɜ ɤɚɠɞɨɣ ɢɡ ɡɨɧ ɚɬɚɤɢ. ɉɭɬɟɦ ɫɭɦɦɢɪɨɜɚɧɢɹ ɩɨɥɭɱɟɧɧɵɯ 

ɞɚɧɧɵɯ ɨɩɪɟɞɟɥɹɥɚɫɶ ɤɨɦɚɧɞɧɚɹ ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɨɫɬɶ ɚɬɚɤɭɸɳɢɯ ɞɟɣɫɬɜɢɣ. 

Ⱦɚɧɧɵɟ ɩɨ ɜɫɟɦ ɢɫɫɥɟɞɭɟɦɵɦ ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɹɦ ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɨɣ 

ɩɨɞɝɨɬɨɜɥɟɧɧɨɫɬɢ ɦɢɧɢ-ɮɭɬɛɨɥɢɫɬɨɜ ɛɵɥɢ ɫɧɹɬɵ ɜ ɢɫɫɥɟɞɭɟɦɵɯ ɝɪɭɩɩɚɯ ɜ 

ɧɚɱɚɥɟ ɢ ɜ ɤɨɧɰɟ ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɨɝɨ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚ. 

ɉɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɢɣ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬ 

ȼ ɤɚɱɟɫɬɜɟ ɨɫɧɨɜɧɨɝɨ ɦɟɬɨɞɚ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɣ ɛɵɥ ɢɡɛɪɚɧ ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɢɣ 

ɮɨɪɦɢɪɭɸɳɢɣ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬ. 

Ⱦɚɧɧɵɣ ɦɟɬɨɞ ɩɪɢɦɟɧɹɥɫɹ ɞɥɹ ɩɪɨɜɟɪɤɢ ɜɵɞɜɢɧɭɬɨɣ ɝɢɩɨɬɟɡɵ. ȼ 

ɤɚɱɟɫɬɜɟ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚɥɶɧɨɣ ɛɚɡɵ ɛɵɥɨ ɢɡɛɪɚɧɨ ɫɩɨɪɬɢɜɧɨɟ ɨɬɞɟɥɟɧɢɟ 

ɋɢɛɢɪɫɤɨɝɨ ɮɟɞɟɪɚɥɶɧɨɝɨ ɭɧɢɜɟɪɫɢɬɟɬɚ. 

Ɏɨɪɦɢɪɭɸɳɢɣ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬ ɩɨ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɧɨɫɬɢ ɛɵɥ ɫɪɚɜɧɢɬɟɥɶɧɵɦ, ɩɨ 

ɭɫɥɨɜɢɹɦ ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɹ – ɟɫɬɟɫɬɜɟɧɧɵɦ. ȼ ɫɜɹɡɢ ɫ ɬɟɦ, ɱɬɨ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬ 

ɩɪɨɜɨɞɢɥɫɹ ɜ ɬɟɱɟɧɢɟ ɜɫɟɝɨ ɭɱɟɛɧɨɝɨ ɝɨɞɚ, ɭ ɟɝɨ ɭɱɚɫɬɧɢɤɨɜ ɛɵɥɚ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɶ 

ɩɪɢɧɢɦɚɬɶ ɭɱɚɫɬɢɟ ɜɨ ɜɫɟɯ ɨɮɢɰɢɚɥɶɧɵɯ ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɧɢɹɯ, ɱɬɨ ɩɨɡɜɨɥɢɥɨ 

ɪɚɫɲɢɪɢɬɶ ɪɚɦɤɢ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚɥɶɧɨɝɨ ɜɨɡɞɟɣɫɬɜɢɹ. Ⱦɥɹ ɭɱɚɫɬɢɹ ɜ 

ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɟ ɛɵɥɢ ɨɬɨɛɪɚɧɵ 24 ɫɬɭɞɟɧɬɚ, ɜ ɧɟɞɚɜɧɟɦ ɩɪɨɲɥɨɦ ɜɵɩɭɫɤɧɢɤɢ 

ɋȾɘɒɈɊ, ɢɡ ɤɨɬɨɪɵɯ ɛɵɥɢ ɫɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɵ ɞɜɟ ɝɪɭɩɩɵ ɩɨ 12 ɱɟɥɨɜɟɤ ɜ 

ɤɚɠɞɨɣ. 
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Ɉɰɟɧɤɚ ɭɪɨɜɧɹ ɫɩɨɪɬɢɜɧɨɣ ɩɨɞɝɨɬɨɜɥɟɧɧɨɫɬɢ ɮɭɬɛɨɥɢɫɬɨɜ ɩɨɤɚɡɚɥɚ, ɱɬɨ 

ɦɟɠɞɭ ɝɪɭɩɩɚɦɢ ɫɭɳɟɫɬɜɟɧɧɵɯ ɪɚɡɥɢɱɢɣ ɧɟɬ. ɇɟ ɛɵɥɨ ɪɚɡɧɢɰɵ ɢ ɜ ɫɩɨɪɬɢɜɧɨɣ 

ɤɜɚɥɢɮɢɤɚɰɢɢ (ɜ ɤɚɠɞɨɣ ɢɡ ɝɪɭɩɩ – ɩɨ 8 ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɨɜ 1 ɫɩɨɪɬɢɜɧɨɝɨ ɪɚɡɪɹɞɚ ɢ 

ɩɨ 4 – ɜɬɨɪɨɝɨ). 

ɇɟɩɨɫɪɟɞɫɬɜɟɧɧɨ ɮɨɪɦɢɪɭɸɳɢɣ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬ ɩɪɨɞɨɥɠɚɥɫɹ 8 ɦɟɫɹɰɟɜ 

(ɫɟɧɬɹɛɪɶ 2017 - ɚɩɪɟɥɶ 2018). ȼɫɟɝɨ ɛɵɥɨ ɩɪɨɜɟɞɟɧɨ 160 ɬɪɟɧɢɪɨɜɨɱɧɵɯ 

ɡɚɧɹɬɢɣ, 80 ɢɡ ɤɨɬɨɪɵɯ – ɩɨ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚɥɶɧɨɣ ɩɪɨɝɪɚɦɦɟ. Ɂɚɧɹɬɢɹ ɜ ɨɛɟɢɯ 

ɝɪɭɩɩɚɯ ɩɪɨɜɨɞɢɥɢɫɶ ɨɞɧɢɦ ɢ ɬɟɦ ɠɟ ɩɪɟɩɨɞɚɜɚɬɟɥɟɦ. 

Ɉɫɧɨɜɧɨɣ ɮɨɪɦɨɣ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ ɬɪɟɧɢɪɨɜɨɱɧɵɯ ɡɚɧɹɬɢɣ ɛɵɥ ɭɪɨɤ 

ɩɪɨɞɨɥɠɢɬɟɥɶɧɨɫɬɶɸ 120 ɦɢɧɭɬ, ɫɨɫɬɨɹɳɢɣ ɢɡ ɬɪɟɯ ɱɚɫɬɟɣ: ɩɨɞɝɨɬɨɜɢɬɟɥɶɧɨɣ, 

ɨɫɧɨɜɧɨɣ ɢ ɡɚɤɥɸɱɢɬɟɥɶɧɨɣ. Ⱦɨɩɨɥɧɢɬɟɥɶɧɨɣ ɮɨɪɦɨɣ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ ɡɚɧɹɬɢɣ 

ɫɥɭɠɢɥɢ ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɧɢɹ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɩɪɨɜɨɞɢɥɢɫɶ ɜ ɜɢɞɟ ɬɨɜɚɪɢɳɟɫɤɢɯ ɜɫɬɪɟɱ ɢ 

ɨɮɢɰɢɚɥɶɧɵɯ ɬɭɪɧɢɪɨɜ. 

ɗɮɮɟɤɬɢɜɧɨɫɬɶ ɜɨɡɞɟɣɫɬɜɢɹ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚɥɶɧɨɣ ɩɪɨɝɪɚɦɦɵ ɨɩɪɟɞɟɥɹɥɚɫɶ 

ɩɨ ɞɢɧɚɦɢɤɟ ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɟɣ ɬɟɨɪɟɬɢɱɟɫɤɨɣ, ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɨɣ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ, ɬɟɯɧɢɤɨ-

ɬɚɤɬɢɱɟɫɤɨɣ ɩɨɞɝɨɬɨɜɥɟɧɧɨɫɬɢ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɨɜ ɢ ɩɨ ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɨɫɬɢ ɚɬɚɤɭɸɳɢɯ 

ɞɟɣɫɬɜɢɣ ɩɪɢ ɪɨɡɵɝɪɵɲɟ ɤɨɦɛɢɧɚɰɢɣ ɜ ɭɫɥɨɜɢɹɯ ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɧɢɣ. 

Ɇɨɞɟɥɢɪɨɜɚɧɢɟ 

Ɇɟɬɨɞ ɦɨɞɟɥɢɪɨɜɚɧɢɹ ɩɨɥɭɱɢɥ ɨɫɨɛɨɟ ɪɚɫɩɪɨɫɬɪɚɧɟɧɢɟ ɜ ɫɨɜɪɟɦɟɧɧɵɯ 

ɭɫɥɨɜɢɹɯ, ɨɫɧɨɜɚɧɧɵɣ ɧɚ ɩɪɢɧɰɢɩɟ ɩɨɞɨɛɢɹ, ɨɧ ɩɪɢɦɟɧɹɥɫɹ ɧɚɦɢ ɜ 

ɬɪɟɧɢɪɨɜɨɱɧɨɦ ɩɪɨɰɟɫɫɟ ɞɥɹ ɫɨɡɞɚɧɢɹ ɢɝɪɨɜɵɯ ɫɢɬɭɚɰɢɣ ɜ ɚɬɚɤɟ ɢ ɨɬɪɚɛɨɬɤɢ 

ɤɨɦɛɢɧɚɰɢɣ ɫɨ ɫɬɚɧɞɚɪɬɧɵɯ ɩɨɥɨɠɟɧɢɣ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɜɩɨɫɥɟɞɫɬɜɢɢ ɦɵ ɦɨɝɥɢ 

ɫɵɦɢɬɢɪɨɜɚɬɶ ɜ ɤɨɧɬɪɨɥɶɧɵɯ ɢɝɪɚɯ. 

Ɇɟɬɨɞɵ ɦɚɬɟɦɚɬɢɱɟɫɤɨɣ ɫɬɚɬɢɫɬɢɤɢ 

Ɇɚɬɟɦɚɬɢɱɟɫɤɚɹ ɨɛɪɚɛɨɬɤɚ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɨɜ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɣ ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɹɥɚɫɶ ɫ 

ɩɨɦɨɳɶɸ ɦɟɬɨɞɨɜ ɦɚɬɟɦɚɬɢɱɟɫɤɨɣ ɫɬɚɬɢɫɬɢɤɢ. ɉɪɢ ɜɵɛɨɪɟ ɫɬɚɬɢɫɬɢɱɟɫɤɢɯ 

ɦɟɬɨɞɨɜ ɦɵ ɪɭɤɨɜɨɞɫɬɜɨɜɚɥɢɫɶ ɢɦɟɸɳɢɦɢɫɹ ɜ ɧɚɲɟɦ ɪɚɫɩɨɪɹɠɟɧɢɢ 

ɩɨɫɨɛɢɹɦɢ. ɋɬɚɬɢɫɬɢɱɟɫɤɢɣ ɚɧɚɥɢɡ ɩɨɥɭɱɟɧɧɨɝɨ ɦɚɬɟɪɢɚɥɚ ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɹɥɫɹ ɩɨ 

ɫɢɫɬɟɦɟ, ɨɛɳɟɩɪɢɧɹɬɨɣ ɜ ɩɪɚɤɬɢɤɟ ɫɩɨɪɬɢɜɧɵɯ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɣ, ɫ ɪɚɫɱɟɬɨɦ 

ɫɪɟɞɧɢɯ ɜɟɥɢɱɢɧ: ɫɪɟɞɧɟɝɨ ɚɪɢɮɦɟɬɢɱɟɫɤɨɝɨ, ɫɪɟɞɧɟɝɨ ɤɜɚɞɪɚɬɢɱɟɫɤɨɝɨ 
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ɨɬɤɥɨɧɟɧɢɹ, ɜɡɜɟɲɟɧɧɨɣ ɫɪɟɞɧɟɣ ɚɪɢɮɦɟɬɢɱɟɫɤɨɣ ɜɟɥɢɱɢɧɵ, ɫɪɟɞɧɟɣ ɨɲɢɛɤɢ 

ɫɪɟɞɧɟɝɨ ɚɪɢɮɦɟɬɢɱɟɫɤɨɝɨ. 

Ⱦɨɫɬɨɜɟɪɧɨɫɬɶ ɪɚɡɥɢɱɢɣ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚɥɶɧɵɯ ɞɚɧɧɵɯ ɜɵɹɜɥɹɥɨɫɶ ɩɨ t-

ɤɪɢɬɟɪɢɸ ɋɬɶɸɞɟɧɬɚ ɢ Ɍ-ɤɪɢɬɟɪɢɸ ɍɚɣɬɚ. 

ɉɪɨɰɟɫɫ ɦɚɬɟɦɚɬɢɱɟɫɤɨɣ ɨɛɪɚɛɨɬɤɢ ɦɚɬɟɪɢɚɥɚ, ɩɨɥɭɱɟɧɧɨɝɨ ɜ ɯɨɞɟ 

ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ, ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɹɥɫɹ ɧɚ ɤɨɦɩɶɸɬɟɪɚɯ ɫ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɟɦ ɩɚɤɟɬɚ 

ɩɪɢɤɥɚɞɧɵɯ ɩɪɨɝɪɚɦɦ. 

 

2.2 Ɉɪɝɚɧɢɡɚɰɢɹ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ 

 

ɂɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɟ ɩɪɨɜɨɞɢɥɨɫɶ ɜ ɬɟɱɟɧɢɟ 2017-2018 ɝ.ɝ. ɧɚ ɛɚɡɟ ɋɢɛɢɪɫɤɨɝɨ 

ɮɟɞɟɪɚɥɶɧɨɝɨ ɭɧɢɜɟɪɫɢɬɟɬɚ ɢ ɫɨɫɬɨɹɥɨ ɢɡ ɩɹɬɢ ɷɬɚɩɨɜ. 

ɉɟɪɜɵɣ ɷɬɚɩ (ɢɸɧɶ 2017). ɂɫɯɨɞɹ ɢɡ ɢɡɭɱɚɟɦɨɣ ɩɪɨɛɥɟɦɵ ɛɵɥɢ 

ɜɵɞɟɥɟɧɵ ɨɛɴɟɤɬɧɚɹ ɨɛɥɚɫɬɶ, ɩɪɟɞɦɟɬ ɢ ɨɛɴɟɤɬ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ. Ɂɚɬɟɦ ɛɵɥɚ 

ɫɮɨɪɦɭɥɢɪɨɜɚɧɚ ɬɟɦɚ ɜɵɩɭɫɤɧɨɣ ɤɜɚɥɢɮɢɤɚɰɢɨɧɧɨɣ ɪɚɛɨɬɵ, ɚ ɬɚɤ ɠɟ 

ɜɵɞɜɢɧɭɬɚ ɪɚɛɨɱɚɹ ɝɢɩɨɬɟɡɚ, ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɚ ɰɟɥɶ ɢ ɩɨɫɬɚɜɥɟɧɵ ɨɫɧɨɜɧɵɟ ɡɚɞɚɱɢ 

ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ. 

ɇɚ ɜɬɨɪɨɦ ɷɬɚɩɟ (ɢɸɥɶ 2017) ɩɪɨɜɨɞɢɥɢɫɶ: ɬɟɨɪɟɬɢɱɟɫɤɢɣ ɚɧɚɥɢɡ ɢ 

ɨɛɨɛɳɟɧɢɟ ɥɢɬɟɪɚɬɭɪɧɵɯ ɞɚɧɧɵɯ, ɚɧɤɟɬɢɪɨɜɚɧɢɟ ɢ ɨɩɪɨɫ ɬɪɟɧɟɪɨɜ ɢ 

ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɨɜ, ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɢɟ ɧɚɛɥɸɞɟɧɢɹ ɡɚ ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɬɟɥɶɧɨɣ ɢ 

ɬɪɟɧɢɪɨɜɨɱɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶɸ, ɩɨɞɛɨɪ ɢ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɚ ɢɫɩɵɬɭɟɦɵɯ ɞɥɹ 

ɩɪɟɞɜɚɪɢɬɟɥɶɧɨ-ɩɨɢɫɤɨɜɨɝɨ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚ ɢ ɟɝɨ ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɹ. ɂɬɨɝɨɦ ɜɬɨɪɨɝɨ 

ɷɬɚɩɚ ɹɜɢɥɨɫɶ ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɟ ɤɨɧɰɟɩɬɭɚɥɶɧɨɣ ɫɯɟɦɵ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ. 

ɇɚ ɬɪɟɬɶɟɦ ɷɬɚɩɟ (ɚɜɝɭɫɬ 2017) ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɟɧɵ ɪɚɡɪɚɛɨɬɤɚ ɦɨɞɟɥɢ 

ɚɬɚɤɭɸɳɢɯ ɞɟɣɫɬɜɢɣ ɦɢɧɢ-ɮɭɬɛɨɥɢɫɬɨɜ ɧɚ ɩɥɨɳɚɞɤɟ ɢ ɨɩɬɢɦɚɥɶɧɵɯ 

ɪɚɫɫɬɚɧɨɜɤɚɯ ɢɝɪɨɤɨɜ ɩɪɢ ɪɨɡɵɝɪɵɲɟ ɤɨɦɛɢɧɚɰɢɣ. ɇɚ ɷɬɨɣ ɨɫɧɨɜɟ ɛɵɥɚ 

ɫɨɡɞɚɧɚ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚɥɶɧɚɹ ɩɪɨɝɪɚɦɦɚ ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɹ ɭ ɦɢɧɢ-ɮɭɬɛɨɥɢɫɬɨɜ 

ɬɟɯɧɢɤɨ-ɬɚɤɬɢɱɟɫɤɢɯ ɞɟɣɫɬɜɢɣ ɩɪɢ ɪɨɡɵɝɪɵɲɟ ɧɚɢɝɪɚɧɧɵɯ ɤɨɦɛɢɧɚɰɢɣ ɫɨ 

ɫɬɚɧɞɚɪɬɧɵɯ ɩɨɥɨɠɟɧɢɣ ɜ ɚɬɚɤɟ. 
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ȼ ɯɨɞɟ ɱɟɬɜɟɪɬɨɝɨ ɷɬɚɩɚ (ɫɟɧɬɹɛɪɶ 2017 – ɚɩɪɟɥɶ 2018) ɛɵɥ ɩɪɨɜɟɞɟɧ 

ɮɨɪɦɢɪɭɸɳɢɣ ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɢɣ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬ, ɩɨ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɚɦ ɤɨɬɨɪɨɝɨ 

ɨɰɟɧɢɜɚɥɚɫɶ ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɨɫɬɶ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚɥɶɧɨɣ ɩɪɨɝɪɚɦɦɵ ɨɛɭɱɟɧɢɹ ɦɢɧɢ-

ɮɭɬɛɨɥɢɫɬɨɜ ɬɟɯɧɢɤɨ-ɬɚɤɬɢɱɟɫɤɢɦ ɞɟɣɫɬɜɢɹɦ ɫɨ ɫɬɚɧɞɚɪɬɧɵɯ ɩɨɥɨɠɟɧɢɣ ɜ 

ɧɚɩɚɞɟɧɢɢ. 

ɇɚ ɩɹɬɨɦ ɷɬɚɩɟ (ɦɚɣ 2018) ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɹɥɚɫɶ ɦɚɬɟɦɚɬɢɤɨ-ɫɬɚɬɢɫɬɢɱɟɫɤɚɹ 

ɨɛɪɚɛɨɬɤɚ ɩɨɥɭɱɟɧɧɵɯ ɜ ɯɨɞɟ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ ɞɚɧɧɵɯ ɢ ɢɯ ɢɧɬɟɪɩɪɟɬɚɰɢɹ. 

Ɂɚɜɟɪɲɟɧɢɟɦ ɪɚɛɨɬɵ ɜ ɰɟɥɨɦ ɹɜɢɥɨɫɶ ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɟ ɜɵɜɨɞɨɜ ɢ ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɢɯ 

ɪɟɤɨɦɟɧɞɚɰɢɣ, ɨɮɨɪɦɥɟɧɢɟ ɪɚɛɨɬɵ ɢ ɜɧɟɞɪɟɧɢɟ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɨɜ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ ɜ 

ɬɪɟɧɢɪɨɜɨɱɧɵɣ ɩɪɨɰɟɫɫ. 

 

2.3 ɗɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚɥɶɧɚɹ ɦɟɬɨɞɢɤɚ ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɹ ɭ ɦɢɧɢ-ɮɭɬɛɨɥɢɫɬɨɜ 

ɬɟɯɧɢɤɨ-ɬɚɤɬɢɱɟɫɤɢɯ ɞɟɣɫɬɜɢɣ ɩɪɢ ɪɨɡɵɝɪɵɲɟ ɧɚɢɝɪɚɧɧɵɯ 

ɤɨɦɛɢɧɚɰɢɣ ɫɨ ɫɬɚɧɞɚɪɬɧɵɯ ɩɨɥɨɠɟɧɢɣ ɜ ɚɬɚɤɟ 

 

Ɇɟɬɨɞɢɤɚ ɨɛɭɱɟɧɢɹ ɦɢɧɢ-ɮɭɬɛɨɥɢɫɬɨɜ ɬɟɯɧɢɤɨ-ɬɚɤɬɢɱɟɫɤɢɦ ɞɟɣɫɬɜɢɹɦ 

ɩɪɢ ɪɨɡɵɝɪɵɲɟ ɫɬɚɧɞɚɪɬɧɵɯ ɩɨɥɨɠɟɧɢɣ ɜ ɯɨɞɟ ɮɨɪɦɢɪɭɸɳɟɝɨ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚ 

ɫɬɪɨɢɥɚɫɶ ɜ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɢɢ ɫ ɩɨɥɨɠɟɧɢɹɦɢ, ɢɦɟɸɳɢɦɢɫɹ ɜ ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɨɣ 

ɥɢɬɟɪɚɬɭɪɟ ɢ ɛɚɡɢɪɨɜɚɥɚɫɶ ɧɚ ɩɪɢɧɰɢɩɟ ɨɩɟɪɟɠɚɸɳɟɝɨ ɢɡɭɱɟɧɢɹ ɬɚɤɬɢɤɢ ɢɝɪɵ, 

ɤɨɬɨɪɨɦɭ ɛɨɥɟɟ ɞɪɭɝɢɯ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɭɟɬ ɢɡɛɪɚɧɧɵɣ ɧɚɦɢ ɩɪɨɛɥɟɦɧɨ-ɩɨɢɫɤɨɜɵɣ 

ɦɟɬɨɞ ɨɛɭɱɟɧɢɹ. Ⱦɚɧɧɵɣ ɦɟɬɨɞ ɧɚɢɛɨɥɟɟ ɷɮɮɟɤɬɢɜɟɧ ɩɪɢ ɪɟɲɟɧɢɢ ɡɚɞɚɱ, 

ɜɨɡɧɢɤɚɸɳɢɯ ɜ ɩɪɨɰɟɫɫɟ ɢɝɪɨɜɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ, ɤɨɬɨɪɚɹ ɩɪɨɬɟɤɚɟɬ ɜ 

ɧɟɫɬɚɧɞɚɪɬɧɵɯ ɭɫɥɨɜɢɹɯ ɩɪɢ ɠёɫɬɤɨɦ ɥɢɦɢɬɟ ɜɪɟɦɟɧɢ ɢ ɬɪɟɛɭɟɬ ɨɬ 

ɮɭɬɛɨɥɢɫɬɨɜ ɩɪɢɧɹɬɢɹ ɨɩɟɪɚɬɢɜɧɵɯ ɢ, ɱɬɨ ɨɫɨɛɟɧɧɨ ɜɚɠɧɨ, ɚɞɟɤɜɚɬɧɵɯ 

ɪɟɲɟɧɢɣ ɧɚ ɧɟɨɠɢɞɚɧɧɵɟ ɢɡɦɟɧɟɧɢɹ ɢɝɪɨɜɨɣ ɨɛɫɬɚɧɨɜɤɢ. 

ɉɪɢɧɰɢɩ ɩɨɫɬɪɨɟɧɢɹ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚɥɶɧɨɣ ɦɟɬɨɞɢɤɢ ɨɫɧɨɜɚɧ ɧɚ ɤɨɧɰɟɩɰɢɢ 

ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɹ ɭ ɮɭɬɛɨɥɢɫɬɨɜ ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɵɯ ɡɧɚɧɢɣ, ɭɦɟɧɢɣ ɢ ɧɚɜɵɤɨɜ, 

ɫɜɹɡɚɧɧɵɯ ɫ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɟɣ ɞɟɣɫɬɜɢɣ ɩɪɢ ɪɨɡɵɝɪɵɲɟ ɫɬɚɧɞɚɪɬɧɵɯ ɩɨɥɨɠɟɧɢɣ. 

ɉɪɢ ɷɬɨɦ ɩɪɨɰɟɫɫ ɨɛɭɱɟɧɢɹ ɩɪɟɞɥɚɝɚɟɬɫɹ ɪɚɫɫɦɚɬɪɢɜɚɬɶ ɤɚɤ ɩɪɨɰɟɫɫ ɩɨɷɬɚɩɧɨɣ 
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ɜɵɪɚɛɨɬɤɢ ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɵɯ ɩɪɢёɦɨɜ ɢ ɨɩɟɪɚɰɢɣ, ɨɫɧɨɜɚɧɧɵɯ ɧɚ ɫɢɧɬɟɡɟ 

ɭɦɫɬɜɟɧɧɨɣ ɢ ɦɨɬɨɪɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɨɜ. 

Ɉɬɥɢɱɢɬɟɥɶɧɨɣ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɶɸ ɩɪɟɞɥɚɝɚɟɦɨɣ ɤ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɸ ɦɟɬɨɞɢɤɢ 

ɨɛɭɱɟɧɢɹ ɦɢɧɢ-ɮɭɬɛɨɥɢɫɬɨɜ ɬɚɤɬɢɤɨ-ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɢɦ ɞɟɣɫɬɜɢɹɦ ɜ ɚɬɚɤɟ ɹɜɥɹɟɬɫɹ 

ɭɫɢɥɟɧɢɟ ɚɤɰɟɧɬɚ ɧɚ ɬɟɨɪɟɬɢɱɟɫɤɨɦ ɪɚɡɞɟɥɟ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ, ɜ ɯɨɞɟ ɤɨɬɨɪɨɝɨ 

ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɹɥɨɫɶ ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɟ ɡɧɚɧɢɣ, ɫɩɨɫɨɛɫɬɜɭɸɳɢɯ ɩɪɟɞɜɚɪɢɬɟɥɶɧɨɦɭ 

ɩɪɨɝɪɚɦɦɢɪɨɜɚɧɢɸ ɞɟɣɫɬɜɢɣ ɞɥɹ ɡɚɜɟɪɲɚɸɳɟɝɨ ɭɞɚɪɚ ɩɨ ɜɨɪɨɬɚɦ ɜ 

ɭɦɫɬɜɟɧɧɨɦ ɩɥɚɧɟ. ɋ ɷɬɨɣ ɰɟɥɶɸ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚɥɶɧɚɹ ɦɟɬɨɞɢɤɚ 

ɩɪɟɞɭɫɦɚɬɪɢɜɚɥɚ ɫɜɹɡɶ ɬɟɨɪɟɬɢɱɟɫɤɨɝɨ ɩɨɧɢɦɚɧɢɹ ɢɡɭɱɚɟɦɨɝɨ ɪɚɡɞɟɥɚ ɬɚɤɬɢɤɢ 

ɫ ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɢɦɢ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹɦɢ, ɚ ɬɟɨɪɟɬɢɱɟɫɤɢɣ ɪɚɡɞɟɥ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ ɛɵɥ 

ɭɜɟɥɢɱɟɧ ɞɨ ɞɜɚɞɰɚɬɢ ɱɚɫɨɜ. ȼ ɬɪɚɞɢɰɢɨɧɧɨɣ ɦɟɬɨɞɢɤɟ ɞɚɧɧɨɦɭ ɪɚɡɞɟɥɭ 

ɨɬɜɨɞɢɬɫɹ ɥɢɲɶ ɞɟɫɹɬɶ ɱɚɫɨɜ. 

ɋɬɪɭɤɬɭɪɚ ɬɪɟɧɢɪɨɜɨɱɧɵɯ ɡɚɧɹɬɢɣ ɜ ɩɪɟɞɥɚɝɚɟɦɨɣ ɦɟɬɨɞɢɤɟ ɢɦɟɥɚ 

ɫɥɟɞɭɸɳɢɣ ɜɢɞ: ɩɟɪɜɚɹ ɱɚɫɬɶ ɡɚɧɹɬɢɹ (ɬɟɨɪɟɬɢɱɟɫɤɚɹ) – 10-12 ɦɢɧ (8-10 %), 

ɜɬɨɪɚɹ ɱɚɫɬɶ (ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɚɹ) – 108-110 ɦɢɧ (90-92 %). ȼ ɩɟɪɜɨɣ ɱɚɫɬɢ ɡɚɧɹɬɢɹ 

ɢɡɥɚɝɚɥɢɫɶ ɬɟɨɪɟɬɢɱɟɫɤɢɟ ɚɫɩɟɤɬɵ, ɤɚɫɚɸɳɢɟɫɹ ɨɛɳɢɯ ɢ ɱɚɫɬɧɵɯ ɜɨɩɪɨɫɨɜ 

ɬɚɤɬɢɤɢ ɪɨɡɵɝɪɵɲɚ ɧɚɢɝɪɚɧɧɵɯ ɤɨɦɛɢɧɚɰɢɣ ɫɨ ɫɬɚɧɞɚɪɬɧɵɯ ɩɨɥɨɠɟɧɢɣ. 

ɉɨɜɵɲɟɧɢɟ ɩɨɡɧɚɜɚɬɟɥɶɧɨɣ ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɢ ɡɚɧɢɦɚɸɳɢɯɫɹ ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɹɥɨɫɶ ɩɭɬёɦ 

ɭɜɟɥɢɱɟɧɢɹ ɜ ɬɪɟɧɢɪɨɜɨɱɧɨɦ ɩɪɨɰɟɫɫɟ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɣ ɩɪɨɛɥɟɦɧɨ-ɩɨɢɫɤɨɜɨɝɨ 

ɯɚɪɚɤɬɟɪɚ. ɉɟɪɟɞ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɟɦ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ ɜ ɪɟɚɥɶɧɵɯ ɭɫɥɨɜɢɹɯ (ɧɚ 

ɮɭɬɛɨɥɶɧɨɣ ɩɥɨɳɚɞɤɟ) ɮɭɬɛɨɥɢɫɬɵ ɨɫɜɚɢɜɚɥɢ ɢɯ ɜ ɤɨɦɩɶɸɬɟɪɧɨɦ ɤɥɚɫɫɟ. Ⱦɥɹ 

ɷɬɨɝɨ ɛɵɥ ɜɵɛɪɚɧ ɰɢɤɥ ɢɝɪ-ɬɟɫɬɨɜ ɧɚ ɩɟɪɫɨɧɚɥɶɧɵɯ ɤɨɦɩɶɸɬɟɪɚɯ, 

ɦɨɞɟɥɢɪɭɸɳɢɯ ɞɟɣɫɬɜɢɹ ɢɝɪɨɤɨɜ, ɜɵɩɨɥɧɹɸɳɢɯ ɤɨɦɛɢɧɚɰɢɢ ɫɨ ɫɬɚɧɞɚɪɬɧɵɯ 

ɩɨɥɨɠɟɧɢɣ ɢ ɡɚɜɟɪɲɚɸɳɢɣ ɭɞɚɪ ɩɨ ɜɨɪɨɬɚɦ ɜ ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ ɢɝɪɨɜɵɯ ɫɢɬɭɚɰɢɹɯ. 

ɉɚɪɚɥɥɟɥɶɧɨ ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɹɥɚɫɶ ɤɨɪɪɟɤɰɢɹ ɤɚɱɟɫɬɜɚ ɪɟɲɟɧɢɹ ɫɨ ɫɬɨɪɨɧɵ ɬɪɟɧɟɪɚ. 

Ʉɪɨɦɟ ɬɨɝɨ, ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɥɢɫɶ ɜɢɞɟɨɫɸɠɟɬɵ ɞɟɣɫɬɜɢɣ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɨɜ ɜɵɫɨɤɨɣ 

ɤɜɚɥɢɮɢɤɚɰɢɢ, ɤɚɤ ɜ ɬɢɩɨɜɵɯ ɢɝɪɨɜɵɯ ɫɢɬɭɚɰɢɹɯ, ɬɚɤ ɢ ɜ ɧɟɫɬɚɧɞɚɪɬɧɵɯ 

ɫɢɬɭɚɰɢɹɯ. ɉɨɫɥɟ ɬɨɝɨ, ɤɚɤ ɜɚɪɢɚɧɬ ɩɪɟɞɫɬɨɹɳɢɯ ɞɟɣɫɬɜɢɣ ɩɪɨɱɧɨ 

ɫɮɨɪɦɢɪɨɜɚɥɫɹ ɜ ɭɦɫɬɜɟɧɧɨɦ ɩɥɚɧɟ, ɡɚɧɢɦɚɸɳɢɟɫɹ ɩɟɪɟɯɨɞɢɥɢ ɤɨ ɜɬɨɪɨɣ 

ɱɚɫɬɢ ɡɚɧɹɬɢɣ - ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɨɣ, ɜ ɤɨɬɨɪɨɣ ɪɟɲɚɥɢɫɶ ɡɚɞɚɱɢ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ ɢ 
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ɬɟɯɧɢɤɨ-ɬɚɤɬɢɱɟɫɤɨɣ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ. ȼɟɞɭɳɟɟ ɦɟɫɬɨ ɜ ɩɪɨɰɟɫɫɟ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ ɦɢɧɢ-

ɮɭɬɛɨɥɢɫɬɨɜ ɡɚɧɢɦɚɥɢ ɬɟɯɧɢɤɨ-ɬɚɤɬɢɱɟɫɤɢɟ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ, ɚ ɬɚɤɠɟ ɤɨɧɬɪɨɥɶɧɵɟ 

ɢ ɤɚɥɟɧɞɚɪɧɵɟ ɢɝɪɵ. ɇɨ ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɟ ɬɚɤɬɢɱɟɫɤɢɯ ɭɦɟɧɢɣ ɢ ɧɚɜɵɤɨɜ 

ɧɚɱɢɧɚɥɨɫɶ ɟɳё ɫ ɩɨɞɝɨɬɨɜɢɬɟɥɶɧɵɯ ɢ ɩɨɞɜɨɞɹɳɢɯ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɣ. 

ȼ ɤɨɧɟɱɧɨɦ ɢɬɨɝɟ, ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚɥɶɧɚɹ ɦɟɬɨɞɢɤɚ ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɹ ɭ ɦɢɧɢ-

ɮɭɬɛɨɥɢɫɬɨɜ ɬɟɯɧɢɤɨ-ɬɚɤɬɢɱɟɫɤɢɯ ɞɟɣɫɬɜɢɣ ɩɪɢ ɪɨɡɵɝɪɵɲɟ ɧɚɢɝɪɚɧɧɵɯ 

ɤɨɦɛɢɧɚɰɢɣ ɫɨ ɫɬɚɧɞɚɪɬɧɵɯ ɩɨɥɨɠɟɧɢɣ ɜ ɚɬɚɤɟ ɫɜɨɞɢɥɚɫɶ ɤ ɪɟɲɟɧɢɸ 

ɫɥɟɞɭɸɳɢɯ ɡɚɞɚɱ: 

1) ɩɪɢɨɛɪɟɬɟɧɢɟ ɡɚɧɢɦɚɸɳɢɦɢɫɹ ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɵɯ ɬɟɨɪɟɬɢɱɟɫɤɢɯ ɡɧɚɧɢɣ ɨɛ 

ɨɩɬɢɦɚɥɶɧɵɯ ɫɬɪɚɬɟɝɢɹɯ ɞɟɣɫɬɜɢɣ ɩɪɢ ɪɨɡɵɝɪɵɲɟ ɧɚɢɝɪɚɧɧɵɯ ɤɨɦɛɢɧɚɰɢɣ; 

2) ɨɛɭɱɟɧɢɟ ɦɢɧɢ-ɮɭɬɛɨɥɢɫɬɨɜ ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɨɦɭ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɸ 

ɨɩɬɢɦɚɥɶɧɵɯ ɫɬɪɚɬɟɝɢɣ ɞɟɣɫɬɜɢɣ ɩɪɢ ɪɨɡɵɝɪɵɲɟ ɧɚɢɝɪɚɧɧɵɯ ɤɨɦɛɢɧɚɰɢɣ ɜ 

ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ ɢɝɪɨɜɵɯ ɫɢɬɭɚɰɢɹɯ; 

3) ɨɛɭɱɟɧɢɟ ɤɨɪɪɟɤɰɢɢ ɩɟɪɜɨɧɚɱɚɥɶɧɨ ɢɡɛɪɚɧɧɨɣ ɫɬɪɚɬɟɝɢɢ ɫ ɭɱёɬɨɦ 

ɧɟɨɠɢɞɚɧɧɨ ɢɡɦɟɧɢɜɲɟɣɫɹ ɢɝɪɨɜɨɣ ɨɛɫɬɚɧɨɜɤɢ; 

4) ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɵɯ ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɯ ɤɚɱɟɫɬɜ, ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɵɯ ɞɥɹ 

ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɹ ɞɟɣɫɬɜɢɣ ɩɪɢ ɪɨɡɵɝɪɵɲɟ ɤɨɦɛɢɧɚɰɢɣ ɫɨ ɫɬɚɧɞɚɪɬɧɵɯ ɩɨɥɨɠɟɧɢɣ; 

5) ɨɛɭɱɟɧɢɟ ɦɢɧɢ-ɮɭɬɛɨɥɢɫɬɨɜ ɪɚɰɢɨɧɚɥɶɧɵɦ ɫɩɨɫɨɛɚɦ ɩɟɪɟɦɟɳɟɧɢɣ ɢ 

ɞɪɭɝɢɦ ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɢɦ ɩɪɢёɦɚɦ ɩɪɢ ɪɨɡɵɝɪɵɲɟ ɫɬɚɧɞɚɪɬɧɵɯ ɩɨɥɨɠɟɧɢɣ; 

6) ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɬɜɨɪɱɟɫɤɨɣ ɢɧɢɰɢɚɬɢɜɵ, ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɢ ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɢ 

ɡɚɧɢɦɚɸɳɢɯɫɹ. 

ɉɪɢ ɪɟɲɟɧɢɢ ɡɚɞɚɱ ɨɛɭɱɟɧɢɹ ɚɬɚɤɭɸɳɢɦ ɞɟɣɫɬɜɢɹɦ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɥɢɫɶ 

ɫɥɟɞɭɸɳɢɟ ɦɟɬɨɞɢɱɟɫɤɢɟ ɩɪɢёɦɵ: 

• ɢɡɭɱɟɧɢɟ ɬɟɨɪɟɬɢɱɟɫɤɨɝɨ ɪɚɡɞɟɥɚ ɩɪɨɝɪɚɦɦɵ ɩɨ ɬɚɤɬɢɤɟ; 

• ɪɟɲɟɧɢɟ ɡɚɞɚɱ ɩɨ ɬɚɤɬɢɤɟ ɞɟɣɫɬɜɢɣ ɩɪɢ ɪɨɡɵɝɪɵɲɟ ɧɚɢɝɪɚɧɧɵɯ 

ɤɨɦɛɢɧɚɰɢɣ ɫɨ ɫɬɚɧɞɚɪɬɧɵɯ ɩɨɥɨɠɟɧɢɣ ɜ ɚɬɚɤɟ ɧɚ ɩɟɪɫɨɧɚɥɶɧɵɯ ɤɨɦɩɶɸɬɟɪɚɯ 

ɫ ɩɨɫɥɟɞɭɸɳɢɦ ɚɧɚɥɢɡɨɦ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɨɜ ɪɟɲɟɧɢɹ ɫɨɜɦɟɫɬɧɨ ɫ ɬɪɟɧɟɪɨɦ; 

• ɢɡɭɱɟɧɢɟ ɜɢɞɟɨɦɚɬɟɪɢɚɥɨɜ ɨ ɞɟɣɫɬɜɢɹɯ ɦɢɧɢ-ɮɭɬɛɨɥɢɫɬɨɜ ɜɵɫɨɤɨɣ 

ɤɜɚɥɢɮɢɤɚɰɢɢ ɜ ɭɫɥɨɜɢɹɯ ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɧɢɣ; 

• ɦɨɞɟɥɢɪɨɜɚɧɢɟ ɢɝɪɨɜɵɯ ɫɢɬɭɚɰɢɣ ɩɪɢ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɢ ɤɨɦɛɢɧɚɰɢɣ ɜ ɚɬɚɤɟ; 
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• ɩɨɫɬɟɩɟɧɧɨɟ ɩɨɜɵɲɟɧɢɟ ɨɛɴёɦɚ ɢ ɭɜɟɥɢɱɟɧɢɟ ɪɚɡɧɨɨɛɪɚɡɢɹ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɣ 

ɩɪɨɛɥɟɦɧɨɝɨ ɯɚɪɚɤɬɟɪɚ; 

• ɫɨɤɪɚɳɟɧɢɟ ɨɬɪɟɡɤɚ ɜɪɟɦɟɧɢ, ɨɬɜɨɞɢɦɨɝɨ ɞɥɹ ɩɪɢɧɹɬɢɹ ɪɟɲɟɧɢɹ ɩɪɢ 

ɨɞɧɨɜɪɟɦɟɧɧɨɦ ɭɫɥɨɠɧɟɧɢɢ ɜɚɪɢɚɬɢɜɧɨɫɬɢ ɞɟɣɫɬɜɢɣ ɫɨɩɟɪɧɢɤɚ ɢ ɩɚɪɬɧёɪɨɜ ɩɨ 

ɤɨɦɚɧɞɟ; 

• ɩɨɫɬɟɩɟɧɧɨɟ ɭɜɟɥɢɱɟɧɢɟ ɫɢɥɵ ɢ ɫɤɨɪɨɫɬɢ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɹ ɤɨɦɛɢɧɚɰɢɣ ɢ 

ɡɚɜɟɪɲɚɸɳɟɝɨ ɭɞɚɪɚ; 

• ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɢɡɢɪɨɜɚɧɧɨɟ ɩɪɢɦɟɧɟɧɢɟ ɬɪɟɧɢɪɨɜɨɱɧɵɯ ɫɪɟɞɫɬɜ; 

• ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɟ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɣ ɩɨɫɥɟ ɩɪɟɞɜɚɪɢɬɟɥɶɧɵɯ ɞɟɣɫɬɜɢɣ, 

ɩɪɟɞɲɟɫɬɜɭɸɳɢɯ ɬɟɯɧɢɤɨ-ɬɚɤɬɢɱɟɫɤɨɦɭ ɩɪɢёɦɭ (ɩɟɪɟɦɟɳɟɧɢɹ, ɩɪɵɠɤɢ, 

ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɢɟ ɩɪɢёɦɵ ɢ ɬ.ɩ.); 

• ɩɟɪɟɤɥɸɱɟɧɢɟ ɜ ɬɟɯɧɢɤɨ-ɬɚɤɬɢɱɟɫɤɢɯ ɞɟɣɫɬɜɢɹɯ. 

ɇɚ ɧɚɱɚɥɶɧɵɯ ɷɬɚɩɚɯ ɨɛɭɱɟɧɢɹ ɩɪɢ ɢɡɭɱɟɧɢɢ ɜ ɭɩɪɨɳёɧɧɵɯ ɭɫɥɨɜɢɹɯ, 

ɫɥɨɠɧɵɟ ɬɟɯɧɢɤɨ-ɬɚɤɬɢɱɟɫɤɢɟ ɞɟɣɫɬɜɢɹ ɢɡɭɱɚɥɢɫɶ ɩɨ ɱɚɫɬɹɦ ɫ ɩɪɢɦɟɧɟɧɢɟɦ 

ɡɪɢɬɟɥɶɧɵɯ ɫɢɝɧɚɥɨɜ ɢ ɨɪɢɟɧɬɢɪɨɜ. ɇɚ ɷɬɚɩɟ ɡɚɤɪɟɩɥɟɧɢɹ ɢɡɭɱɚɟɦɵɯ ɬɟɯɧɢɤɨ-

ɬɚɤɬɢɱɟɫɤɢɯ ɞɟɣɫɬɜɢɣ ɩɪɢ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɢ ɤɨɦɛɢɧɚɰɢɢ ɲɢɪɨɤɨ ɩɪɢɦɟɧɹɥɢɫɶ 

ɝɪɚɮɢɱɟɫɤɚɹ, ɫɬɟɧɨɝɪɚɮɢɱɟɫɤɚɹ ɢ ɜɢɞɟɨɡɚɩɢɫɶ ɫ ɩɨɫɥɟɞɭɸɳɢɦ ɚɧɚɥɢɡɨɦ 

ɞɟɣɫɬɜɢɣ ɫɜɨɢɯ ɢ ɫɨɩɟɪɧɢɤɚ. 

ȼɵɛɨɪ ɫɪɟɞɫɬɜ ɨɛɭɱɟɧɢɹ ɞɟɣɫɬɜɢɹɦ ɩɪɢ ɡɚɜɟɪɲɚɸɳɟɦ ɭɞɚɪɟ ɩɨ ɜɨɪɨɬɚɦ 

ɛɵɥ ɨɛɭɫɥɨɜɥɟɧ ɢɡɭɱɚɜɲɢɦɢɫɹ ɬɢɩɨɜɵɦɢ ɢɝɪɨɜɵɦɢ ɫɢɬɭɚɰɢɹɦɢ. Ⱦɥɹ ɜɫɟɯ 

ɢɫɩɨɥɶɡɭɟɦɵɯ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɣ ɝɥɚɜɧɵɦ ɛɵɥɨ ɦɨɞɟɥɢɪɨɜɚɧɢɟ ɫɢɬɭɚɰɢɣ 

ɜɡɚɢɦɨɞɟɣɫɬɜɢɣ ɢɝɪɨɤɚ, ɧɚɱɢɧɚɸɳɟɝɨ ɤɨɦɛɢɧɚɰɢɸ ɢ ɢɝɪɨɤɚ, ɜɵɩɨɥɧɹɸɳɟɝɨ 

ɡɚɜɟɪɲɚɸɳɢɣ ɭɞɚɪ ɩɨ ɜɨɪɨɬɚɦ. ɉɟɪɜɨɧɚɱɚɥɶɧɨ, ɢɝɪɨɤɢ, ɞɟɣɫɬɜɨɜɚɥɢ ɜ 

ɨɛɥɟɝɱёɧɧɵɯ ɭɫɥɨɜɢɹɯ. ɂɦ ɩɪɟɞɜɚɪɢɬɟɥɶɧɨ ɫɨɨɛɳɚɥɚɫɶ ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɹ ɨ 

ɪɚɫɫɬɚɧɨɜɤɟ ɞɪɭɝɢɯ ɢɝɪɨɤɨɜ (ɫɟɤɬɨɪ ɩɟɪɟɞɚɱɢ, ɫɩɨɫɨɛ ɢ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɢɟ ɩɟɪɟɞɚɱɢ) 

ɢ ɞɟɣɫɬɜɢɹɯ ɩɚɪɬɧёɪɨɜ ɩɨ ɤɨɦɚɧɞɟ (ɞɟɣɫɬɜɢɹ ɢɝɪɨɤɨɜ, ɭɱɚɫɬɜɭɸɳɢɯ ɜ 

ɚɬɚɤɭɸɳɢɯ ɞɟɣɫɬɜɢɹɯ ɢ ɢɯ ɪɚɫɩɨɥɨɠɟɧɢɟ). ɉɨɫɬɟɩɟɧɧɨ ɫɥɨɠɧɨɫɬɶ ɢɝɪɵ ɩɪɢ 

ɪɨɡɵɝɪɵɲɟ ɤɨɦɛɢɧɚɰɢɢ ɩɨɜɵɲɚɥɚɫɶ ɡɚ ɫɱёɬ ɜɨɡɪɚɫɬɚɧɢɹ ɱɢɫɥɚ ɧɟɢɡɜɟɫɬɧɵɯ 

ɮɚɤɬɨɪɨɜ. ɍɫɥɨɠɧɟɧɢɟ ɞɟɣɫɬɜɢɣ ɢɝɪɨɤɨɜ ɩɪɨɢɫɯɨɞɢɥɨ ɩɭɬёɦ ɢɫɤɭɫɫɬɜɟɧɧɨɝɨ 

ɫɨɡɞɚɧɢɹ ɫɢɬɭɚɰɢɣ, ɤɨɝɞɚ ɢɝɪɨɤ ɡɚɳɢɬɵ ɢɦɟɥ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɟ ɩɪɟɜɨɫɯɨɞɫɬɜɨ. 
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ɉɨɜɵɲɟɧɢɟ ɢɧɬɟɧɫɢɜɧɨɫɬɢ ɞɟɣɫɬɜɢɣ ɩɪɢ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɢ ɤɨɦɛɢɧɚɰɢɣ ɜ ɭɱɟɛɧɵɯ 

ɢɝɪɚɯ ɞɨɫɬɢɝɚɥɨɫɶ ɩɭɬёɦ ɜɜɟɞɟɧɢɹ ɪɹɞɚ ɨɝɪɚɧɢɱɟɧɢɣ. ɂ, ɧɚɤɨɧɟɰ, ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɹ 

ɞɟɣɫɬɜɢɣ ɩɪɢ ɪɨɡɵɝɪɵɲɟ ɞɨɫɬɢɝɚɥɨ ɜɵɫɲɟɣ ɫɬɟɩɟɧɢ ɫɥɨɠɧɨɫɬɢ ɜ ɪɟɚɥɶɧɵɯ 

ɭɫɥɨɜɢɹɯ ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɬɟɥɶɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ. 

Ɇɟɬɨɞɢɤɚ ɨɛɭɱɟɧɢɹ ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɵɦ ɬɟɯɧɢɤɨ-ɬɚɤɬɢɱɟɫɤɢɦ 

ɞɟɣɫɬɜɢɹɦ ɩɪɢ ɪɨɡɵɝɪɵɲɟ ɤɨɦɛɢɧɚɰɢɣ 

Ɉɫɧɨɜɨɣ ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɵɯ ɬɟɯɧɢɤɨ-ɬɚɤɬɢɱɟɫɤɢɯ ɞɟɣɫɬɜɢɣ ɩɪɢ 

ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɢ ɤɨɦɛɢɧɚɰɢɢ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɭɦɟɧɢɟ ɦɢɧɢ-ɮɭɬɛɨɥɢɫɬɨɜ ɫɜɨɟɜɪɟɦɟɧɧɨ ɢ 

ɬɨɱɧɨ ɜɵɛɢɪɚɬɶ ɦɟɫɬɨ ɧɚ ɮɭɬɛɨɥɶɧɨɣ ɩɥɨɳɚɞɤɟ ɩɪɢ ɪɨɡɵɝɪɵɲɟ ɤɨɦɛɢɧɚɰɢɣ. 

Ȼɟɡ ɭɫɩɟɲɧɨɝɨ ɨɜɥɚɞɟɧɢɹ ɷɬɢɦ ɷɥɟɦɟɧɬɨɦ ɚɬɚɤɭɸɳɢɯ ɞɟɣɫɬɜɢɣ ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɨɟ 

ɪɟɲɟɧɢɟ ɩɨɫɥɟɞɭɸɳɢɯ ɡɚɞɚɱ ɨɛɭɱɟɧɢɹ ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɢ ɧɟɨɫɭɳɟɫɬɜɢɦɨ. 

Ɋɚɡɜɢɬɢɟ ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɵɯ ɤɚɱɟɫɬɜ ɢ ɫɨɞɟɣɫɬɜɢɟ ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɸ ɬɚɤɬɢɱɟɫɤɢɯ 

ɭɦɟɧɢɣ ɜ ɩɪɨɰɟɫɫɟ ɩɨɞɝɨɬɨɜɢɬɟɥɶɧɵɯ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɣ. ȼ ɩɪɨɰɟɫɫɟ 

ɩɨɞɝɨɬɨɜɢɬɟɥɶɧɵɯ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɣ ɪɟɲɚɥɚɫɶ ɡɚɞɚɱɚ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɭ ɦɢɧɢ-ɮɭɬɛɨɥɢɫɬɨɜ 

ɛɵɫɬɪɨɬɵ ɪɟɚɤɰɢɢ, ɛɵɫɬɪɨɬɵ ɨɬɜɟɬɧɵɯ ɞɟɣɫɬɜɢɣ, ɛɵɫɬɪɨɬɵ ɩɟɪɟɦɟɳɟɧɢɣ, 

ɧɚɛɥɸɞɚɬɟɥɶɧɨɫɬɢ, ɨɪɢɟɧɬɢɪɨɜɤɢ, ɫɤɨɪɨɫɬɢ ɩɟɪɟɤɥɸɱɟɧɢɹ ɫ ɨɞɧɢɯ ɞɜɢɠɟɧɢɣ ɢ 

ɞɟɣɫɬɜɢɣ ɧɚ ɞɪɭɝɢɟ, ɬ.ɟ. ɤɚɱɟɫɬɜ, ɨɛɭɫɥɨɜɥɢɜɚɸɳɢɯ ɫɜɨɟɜɪɟɦɟɧɧɨɫɬɶ ɜɵɛɨɪɚ 

ɦɟɫɬɚ ɧɚ ɮɭɬɛɨɥɶɧɨɣ ɩɥɨɳɚɞɤɟ ɩɪɢ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɢ ɤɨɦɛɢɧɚɰɢɢ. Ɉɫɧɨɜɧɭɸ ɱɚɫɬɶ 

ɩɨɞɝɨɬɨɜɢɬɟɥɶɧɵɯ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɣ ɫɨɫɬɚɜɥɹɥɢ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ ɧɚ ɛɵɫɬɪɨɬɭ 

ɩɟɪɟɦɟɳɟɧɢɣ ɪɚɡɥɢɱɧɵɦɢ ɫɩɨɫɨɛɚɦɢ ɢɡ ɪɚɡɧɵɯ ɢɫɯɨɞɧɵɯ ɩɨɥɨɠɟɧɢɣ ɫ 

ɨɫɬɚɧɨɜɤɨɣ, ɢɡɦɟɧɟɧɢɟɦ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɢɹ ɢ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɟɦ ɡɚɞɚɧɢɣ ɧɚ ɫɢɝɧɚɥɵ 

(ɩɪɟɢɦɭɳɟɫɬɜɟɧɧɨ ɡɪɢɬɟɥɶɧɵɟ). 

ȼɨɫɩɢɬɚɧɢɟ ɬɚɤɬɢɱɟɫɤɢɯ ɭɦɟɧɢɣ ɜ ɩɪɨɰɟɫɫɟ ɩɨɞɜɨɞɹɳɢɯ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɣ. 

ɇɟɫɦɨɬɪɹ ɧɚ ɬɨ, ɱɬɨ ɨɫɧɨɜɧɨɣ ɡɚɞɚɱɟɣ ɩɨɞɜɨɞɹɳɢɯ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɣ ɹɜɥɹɟɬɫɹ 

ɨɛɥɟɝɱɟɧɢɟ ɢ ɭɫɤɨɪɟɧɢɟ ɨɜɥɚɞɟɧɢɹ ɮɭɬɛɨɥɢɫɬɚɦɢ ɪɚɰɢɨɧɚɥɶɧɨɣ ɬɟɯɧɢɤɨɣ, ɩɨ 

ɦɟɪɟ ɭɫɜɨɟɧɢɹ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɣ, ɜ ɧɢɯ ɜɤɥɸɱɚɥɫɹ ɬɚɤɬɢɱɟɫɤɢɣ ɷɥɟɦɟɧɬ ɜɵɛɨɪɚ 

ɚɬɚɤɭɸɳɢɯ ɞɟɣɫɬɜɢɣ ɜ ɨɬɜɟɬ ɧɚ ɫɢɝɧɚɥ ɢɥɢ "ɩɨ ɫɢɬɭɚɰɢɢ" (ɪɚɫɩɨɥɨɠɟɧɢɟ 

ɢɝɪɨɤɨɜ,). ɋɪɟɞɢ ɩɨɞɜɨɞɹɳɢɯ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɣ ɛɨɥɶɲɨɟ ɦɟɫɬɨ ɡɚɧɢɦɚɥɢ 

ɢɦɢɬɚɰɢɨɧɧɵɟ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ ɜ ɫɨɱɟɬɚɧɢɢ ɫ ɩɟɪɟɦɟɳɟɧɢɹɦɢ ɢ ɭɞɚɪɚɦɢ. 
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Ɉɫɨɛɟɧɧɨɫɬɶɸ ɪɚɡɪɚɛɨɬɚɧɧɨɣ ɦɟɬɨɞɢɤɢ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɟɟ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɧɨɫɬɶ ɧɚ 

ɬɨɱɧɨɟ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɢɟ ɢɝɪɨɤɚɦɢ ɬɨɱɟɤ ɢɯ ɪɚɫɩɨɥɨɠɟɧɢɹ ɧɚ ɮɭɬɛɨɥɶɧɨɣ ɩɥɨɳɚɞɤɟ 

ɩɟɪɟɞ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɟɦ ɬɟɯɧɢɤɨ-ɬɚɤɬɢɱɟɫɤɨɝɨ ɩɪɢɟɦɚ ɜ ɚɬɚɤɟ (ɫ ɬɨɱɧɨɫɬɶɸ ɞɨ 0,5 

ɦ). ɋ ɷɬɨɣ ɰɟɥɶɸ ɧɚ ɧɚɱɚɥɶɧɵɯ ɷɬɚɩɚɯ ɨɛɭɱɟɧɢɹ ɧɚ ɮɭɬɛɨɥɶɧɨɣ ɩɥɨɳɚɞɤɟ ɛɵɥɚ 

ɫɞɟɥɚɧɚ ɪɚɡɦɟɬɤɚ ɧɚɢɛɨɥɟɟ ɜɟɪɨɹɬɧɵɯ ɡɨɧ ɮɭɬɛɨɥɶɧɨɣ ɩɥɨɳɚɞɤɢ ɩɪɢ 

ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɢ ɤɨɦɛɢɧɚɰɢɢ. ȼ ɭɱɟɛɧɨ-ɬɪɟɧɢɪɨɜɨɱɧɨɦ ɩɪɨɰɟɫɫɟ ɩɪɢɦɟɧɹɥɢɫɶ 

ɨɛɳɟɩɪɢɧɹɬɵɟ ɩɨɞɜɨɞɹɳɢɟ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ, ɧɨ ɫ ɭɱɟɬɨɦ ɜɟɪɨɹɬɧɵɯ ɡɨɧ 

ɮɭɬɛɨɥɶɧɨɣ ɩɥɨɳɚɞɤɢ ɩɪɢ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɢ ɤɨɦɛɢɧɚɰɢɢ, ɬ.ɟ. ɜɫɟ ɚɬɚɤɭɸɳɢɟ 

ɬɟɯɧɢɤɨ-ɬɚɤɬɢɱɟɫɤɢɟ ɞɟɣɫɬɜɢɹ ɜɵɩɨɥɧɹɥɢɫɶ ɜ ɧɚɢɛɨɥɟɟ ɜɟɪɨɹɬɧɵɯ ɡɨɧɚɯ 

ɮɭɬɛɨɥɶɧɨɣ ɩɥɨɳɚɞɤɢ. 

Ɉɛɭɱɟɧɢɟ ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɵɦ ɞɟɣɫɬɜɢɹɦ ɜ ɩɪɨɰɟɫɫɟ ɬɟɯɧɢɤɨ-ɬɚɤɬɢɱɟɫɤɢɯ 

ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɣ. ȼ ɩɪɨɰɟɫɫɟ ɬɟɯɧɢɤɨ-ɬɚɤɬɢɱɟɫɤɢɯ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɣ ɪɟɲɚɥɚɫɶ ɡɚɞɚɱɚ 

ɨɛɟɫɩɟɱɟɧɢɹ ɜɵɫɨɤɨɣ ɫɬɟɩɟɧɢ ɧɚɞɟɠɧɨɫɬɢ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɹ ɪɚɰɢɨɧɚɥɶɧɵɯ 

ɚɬɚɤɭɸɳɢɯ ɞɟɣɫɬɜɢɣ ɜ ɫɥɨɠɧɵɯ ɢɝɪɨɜɵɯ ɭɫɥɨɜɢɹɯ. 

ɉɪɟɠɞɟ ɱɟɦ ɩɪɢɫɬɭɩɢɬɶ ɤ ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɨɦɭ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɸ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɣ 

ɡɚɧɢɦɚɸɳɢɟɫɹ ɢɡɭɱɚɥɢ ɬɟɨɪɟɬɢɱɟɫɤɢɣ ɪɚɡɞɟɥ ɬɚɤɬɢɤɢ ɚɬɚɤɢ. ȼ ɫɨɱɟɬɚɧɢɢ ɫ 

ɩɪɨɞɟɥɚɧɧɨɣ ɪɚɛɨɬɨɣ ɜ ɩɪɨɰɟɫɫɟ ɩɨɞɝɨɬɨɜɢɬɟɥɶɧɵɯ ɢ ɩɨɞɜɨɞɹɳɢɯ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɣ 

ɬɟɨɪɟɬɢɱɟɫɤɚɹ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɚ ɫɥɭɠɢɥɚ ɩɪɨɱɧɨɣ ɨɫɧɨɜɨɣ ɞɥɹ ɨɜɥɚɞɟɧɢɹ ɭɦɟɧɢɹɦɢ ɢ 

ɧɚɜɵɤɚɦɢ ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɵɯ ɬɚɤɬɢɤɨ-ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɢɯ ɞɟɣɫɬɜɢɣ ɜ ɚɬɚɤɟ. ɋɭɬɶ 

ɬɟɯɧɢɤɨ-ɬɚɤɬɢɱɟɫɤɢɯ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɣ ɫɜɨɞɢɥɚɫɶ ɤ ɬɨɦɭ, ɱɬɨ ɜ ɧɢɯ ɰɟɥɟɧɚɩɪɚɜɥɟɧɧɨ 

ɫɨɡɞɚɜɚɥɢɫɶ ɭɫɥɨɜɢɹ, ɜ ɤɨɬɨɪɵɯ ɢɝɪɨɤɭ ɩɪɟɞɫɬɨɹɥɨ ɫɞɟɥɚɬɶ ɜɵɛɨɪ ɧɚɢɛɨɥɟɟ 

ɰɟɥɟɫɨɨɛɪɚɡɧɨɝɨ ɜ ɤɨɧɤɪɟɬɧɨɣ ɢɝɪɨɜɨɣ ɫɢɬɭɚɰɢɢ ɚɬɚɤɭɸɳɟɝɨ ɞɟɣɫɬɜɢɹ. ɉɪɢ 

ɷɬɨɦ ɩɪɟɞɭɫɦɚɬɪɢɜɚɥɨɫɶ ɩɨɫɬɟɩɟɧɧɨɟ ɩɨɜɵɲɟɧɢɟ ɭɪɨɜɧɹ ɩɪɨɛɥɟɦɧɨɫɬɢ 

ɩɪɟɞɥɚɝɚɟɦɵɯ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɣ. ȼ ɩɪɨɰɟɫɫɟ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɹ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɣ ɬɪɟɧɟɪ ɞɚɜɚɥ 

ɨɰɟɧɤɭ ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɨɫɬɢ ɜɵɛɪɚɧɧɨɝɨ ɢɝɪɨɤɨɦ ɬɟɯɧɢɤɨ-ɬɚɤɬɢɱɟɫɤɨɝɨ ɩɪɢɟɦɚ ɢ 

ɜɧɨɫɢɥ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɭɸɳɢɟ ɤɨɪɪɟɤɬɢɜɵ. 

Ɉɫɨɛɟɧɧɨɫɬɶɸ ɞɚɧɧɨɣ ɦɟɬɨɞɢɤɢ ɨɛɭɱɟɧɢɹ ɦɢɧɢ-ɮɭɬɛɨɥɢɫɬɨɜ 

ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɵɦ ɞɟɣɫɬɜɢɹɦ ɜ ɚɬɚɤɟ ɹɜɥɹɥɚɫɶ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨɫɬɶ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɹ 

ɬɟɯɧɢɤɨ-ɬɚɤɬɢɱɟɫɤɢɯ ɩɪɢɟɦɨɜ ɜ ɫɬɪɨɝɨ ɨɱɟɪɱɟɧɧɨɣ ɡɨɧɟ (ɭɱɚɫɬɤɢ ɧɚɢɛɨɥɟɟ 

ɜɟɪɨɹɬɧɨɫɬɧɨɝɨ ɪɚɫɩɪɟɞɟɥɟɧɢɹ) ɫ ɭɱɟɬɨɦ ɡɨɧ ɨɬɜɟɬɫɬɜɟɧɧɨɫɬɢ ɡɚ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɟ 



34 

ɩɟɪɟɞɚɱɢ ɢɥɢ ɡɚɜɟɪɲɚɸɳɟɝɨ ɭɞɚɪɚ ɩɨ ɜɨɪɨɬɚɦ. Ɍɚɤ ɠɟ, ɤɚɤ ɢ ɩɪɢ ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɢ 

ɩɨɞɜɨɞɹɳɢɯ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɣ, ɩɪɢɦɟɧɹɥɚɫɶ ɪɚɡɦɟɬɤɚ ɧɚɢɛɨɥɟɟ ɜɟɪɨɹɬɧɵɯ ɡɨɧ 

ɮɭɬɛɨɥɶɧɨɣ ɩɥɨɳɚɞɤɢ. 

Ɇɟɬɨɞɢɤɚ ɨɛɭɱɟɧɢɹ ɝɪɭɩɩɨɜɵɦ ɬɟɯɧɢɤɨ-ɬɚɤɬɢɱɟɫɤɢɦ ɞɟɣɫɬɜɢɹɦ ɩɪɢ 

ɪɨɡɵɝɪɵɲɟ ɤɨɦɛɢɧɚɰɢɣ 

Ƚɪɭɩɩɨɜɵɟ ɬɟɯɧɢɤɨ-ɬɚɤɬɢɱɟɫɤɢɟ ɞɟɣɫɬɜɢɹ, ɫ ɨɞɧɨɣ ɫɬɨɪɨɧɵ, ɩɨɥɧɨɫɬɶɸ 

ɨɩɢɪɚɸɬɫɹ ɧɚ ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɵɟ ɞɟɣɫɬɜɢɹ, ɚ ɫ ɞɪɭɝɨɣ – ɨɧɢ ɜɯɨɞɹɬ ɜ ɬɭ ɢɥɢ ɢɧɭɸ 

ɫɢɫɬɟɦɭ ɢɝɪɵ ɜ ɚɬɚɤɟ, ɬ.ɟ. ɜ ɤɨɦɚɧɞɧɵɟ ɬɟɯɧɢɤɨ-ɬɚɤɬɢɱɟɫɤɢɟ ɞɟɣɫɬɜɢɹ ɜ ɚɬɚɤɟ, 

ɨɬɪɚɠɚɹ ɢɯ ɫɩɟɰɢɮɢɤɭ. Ƚɪɭɩɩɨɜɵɟ ɬɟɯɧɢɤɨ-ɬɚɤɬɢɱɟɫɤɢɟ ɞɟɣɫɬɜɢɹ 

ɩɪɟɞɭɫɦɚɬɪɢɜɚɸɬ ɜɡɚɢɦɨɞɟɣɫɬɜɢɹ ɧɟɫɤɨɥɶɤɢɯ ɢɝɪɨɤɨɜ ɜ ɨɬɞɟɥɶɧɵɯ 

ɩɨɥɨɠɟɧɢɹɯ. 

ȼɡɚɢɦɨɞɟɣɫɬɜɢɹ ɢɝɪɨɤɨɜ ɚɬɚɤɢ ɦɟɠɞɭ ɫɨɛɨɣ. ȼɡɚɢɦɨɞɟɣɫɬɜɢɹ ɢɝɪɨɤɨɜ 

ɦɟɠɞɭ ɫɨɛɨɣ ɩɪɟɞɨɩɪɟɞɟɥɹɥɢɫɶ ɦɚɫɬɟɪɫɬɜɨɦ ɜɥɚɞɟɧɢɹ ɚɬɚɤɭɸɳɢɦɢ 

ɞɟɣɫɬɜɢɹɦɢ. 

Ɉɫɧɨɜɧɨɣ ɡɚɞɚɱɟɣ, ɫɬɨɹɳɟɣ ɩɟɪɟɞ ɨɛɭɱɟɧɢɟɦ ɢ ɫɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɨɜɚɧɢɟɦ 

ɝɪɭɩɩɨɜɵɯ ɬɟɯɧɢɤɨ-ɬɚɤɬɢɱɟɫɤɢɯ ɞɟɣɫɬɜɢɣ ɩɪɢ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɢ ɤɨɦɛɢɧɚɰɢɣ 

ɹɜɥɹɥɚɫɶ ɡɚɞɚɱɚ ɨɛɟɫɩɟɱɟɧɢɹ ɜɵɫɨɤɨɝɨ ɭɪɨɜɧɹ ɫɥɚɠɟɧɧɨɫɬɢ ɢ ɫɨɝɥɚɫɨɜɚɧɧɨɫɬɢ 

ɞɟɣɫɬɜɢɣ ɢɝɪɨɤɨɜ ɜ ɚɬɚɤɟ. ɉɨɷɬɨɦɭ ɩɪɢ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ ɚɬɚɤɭɸɳɢɯ ɞɟɣɫɬɜɢɣ ɧɚ 

ɮɭɬɛɨɥɶɧɨɣ ɩɥɨɳɚɞɤɟ ɦɢɧɢ-ɮɭɬɛɨɥɢɫɬɵ ɪɭɤɨɜɨɞɫɬɜɨɜɚɥɢɫɶ ɩɪɚɜɢɥɚɦɢ, 

ɨɩɪɟɞɟɥɹɸɳɢɦɢ ɨɫɧɨɜɧɭɸ ɢ ɞɨɩɨɥɧɢɬɟɥɶɧɭɸ ɡɨɧɵ ɢɯ ɞɟɣɫɬɜɢɣ. ɋɨɝɥɚɫɧɨ 

ɪɚɡɪɚɛɨɬɚɧɧɵɦ ɜɚɪɢɚɧɬɚɦ ɪɚɫɫɬɚɧɨɜɨɤ ɨɫɧɨɜɧɵɦɢ ɫɱɢɬɚɥɢɫɶ ɧɚɢɛɨɥɟɟ 

ɜɟɪɨɹɬɧɨɫɬɧɵɟ ɡɨɧɵ ɮɭɬɛɨɥɶɧɨɣ ɩɥɨɳɚɞɤɢ ɩɪɢ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɢ ɤɨɦɛɢɧɚɰɢɢ. 

Ɂɚɧɢɦɚɸɳɢɟɫɹ, ɭɱɢɬɵɜɚɹ ɜɟɪɨɹɬɧɨɫɬɶ ɪɚɫɩɪɟɞɟɥɟɧɢɹ, ɡɚɧɢɦɚɥɢ ɬɚɤɢɟ 

ɢɫɯɨɞɧɵɟ ɩɨɥɨɠɟɧɢɹ ɧɚ ɮɭɬɛɨɥɶɧɨɣ ɩɥɨɳɚɞɤɟ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɨɛɟɫɩɟɱɢɜɚɥɢ 

ɦɚɤɫɢɦɚɥɶɧɭɸ ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɨɫɬɶ ɡɚɜɟɪɲɚɸɳɟɝɨ ɭɞɚɪɚ ɩɨ ɜɨɪɨɬɚɦ. 

Ⱦɨɩɨɥɧɢɬɟɥɶɧɵɦɢ ɫɱɢɬɚɥɢɫɶ ɡɨɧɵ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɨɫɬɚɜɚɥɢɫɶ ɫɜɨɛɨɞɧɵɦɢ ɜ 

ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɟ ɧɟɪɚɰɢɨɧɚɥɶɧɵɯ ɞɟɣɫɬɜɢɣ ɩɚɪɬɧɟɪɨɜ ɩɨ ɤɨɦɚɧɞɟ. 

ɍɫɥɨɜɢɹ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɹ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɣ (ɩɨɞɝɨɬɨɜɢɬɟɥɶɧɵɯ, ɩɨɞɜɨɞɹɳɢɯ, 

ɬɟɯɧɢɤɨ-ɬɚɤɬɢɱɟɫɤɢɯ) ɩɨɫɬɟɩɟɧɧɨ ɭɫɥɨɠɧɹɥɢɫɶ ɩɭɬɟɦ: 

ɚ) ɭɜɟɥɢɱɟɧɢɹ ɱɢɫɥɚ ɜɡɚɢɦɨɞɟɣɫɬɜɭɸɳɢɯ ɢɝɪɨɤɨɜ ɡɚɳɢɬɵ; 
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ɛ) ɭɜɟɥɢɱɟɧɢɹ ɱɢɫɥɚ ɡɨɧ ɚɬɚɤɢ; 

ɜ) ɫɨɱɟɬɚɧɢɹ ɫɧɚɱɚɥɚ ɢɡɜɟɫɬɧɵɯ ɮɚɤɬɨɪɨɜ, ɡɚɬɟɦ – ɫ ɩɨɫɬɟɩɟɧɧɵɦ 

ɭɜɟɥɢɱɟɧɢɟɦ ɱɢɫɥɚ ɧɟɢɡɜɟɫɬɧɵɯ ɮɚɤɬɨɪɨɜ; 

ɝ) ɦɨɞɟɥɢɪɨɜɚɧɢɹ ɫɢɬɭɚɰɢɣ ɜ ɚɬɚɤɟ; 

ɞ) ɜɜɟɞɟɧɢɹ ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɬɟɥɶɧɨɝɨ ɮɚɤɬɨɪɚ. 

ɋ ɭɱɟɬɨɦ ɷɬɢɯ ɬɪɟɛɨɜɚɧɢɣ ɢ ɧɚ ɨɫɧɨɜɟ ɪɚɧɟɟ ɢɡɥɨɠɟɧɧɵɯ ɜ ɞɚɧɧɨɣ ɝɥɚɜɟ 

ɫɬɪɨɢɥɢɫɶ ɜɫɟ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ ɞɥɹ ɨɛɭɱɟɧɢɹ ɢ ɫɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɨɜɚɧɢɹ ɝɪɭɩɩɨɜɵɯ 

ɬɟɯɧɢɤɨ-ɬɚɤɬɢɱɟɫɤɢɯ ɞɟɣɫɬɜɢɣ ɜ ɚɬɚɤɟ. 

ȼ ɩɪɟɞɥɚɝɚɟɦɵɯ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹɯ ɜɡɚɢɦɨɞɟɣɫɬɜɢɹ ɢɝɪɨɤɨɜ ɚɬɚɤɢ 

ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɹɥɢɫɶ ɬɚɤ, ɤɚɤ ɷɬɨ ɢɦɟɟɬ ɦɟɫɬɨ ɜ ɢɝɪɟ. Ɉɫɧɨɜɚ ɩɨɫɬɪɨɟɧɢɹ ɷɬɢɯ 

ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɣ – ɜɵɛɨɪ ɚɬɚɤɭɸɳɟɝɨ ɞɟɣɫɬɜɢɹ ɫ ɭɱɟɬɨɦ ɨɛɫɬɚɧɨɜɤɢ, ɤɨɬɨɪɚɹ 

"ɦɨɧɬɢɪɨɜɚɥɚɫɶ" ɩɟɪɟɞ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɟɦ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ, ɫɬɚɜɹ ɢɝɪɨɤɨɜ ɜ ɭɫɥɨɜɢɹ 

ɞɟɮɢɰɢɬɚ ɜɪɟɦɟɧɢ ɢ ɭɜɟɥɢɱɢɜɚɹ ɱɢɫɥɨ ɩɨɡɢɰɢɣ ɜɵɛɨɪɚ. Ɍɪɟɧɟɪ ɜ ɩɪɨɰɟɫɫɟ 

ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɹ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɣ ɨɰɟɧɢɜɚɥ ɢ ɤɨɪɪɟɤɬɢɪɨɜɚɥ ɜɡɚɢɦɨɞɟɣɫɬɜɢɹ ɢɝɪɨɤɨɜ. 

ȼ ɢɬɨɝɟ, ɦɟɬɨɞɢɤɚ ɛɵɥɚ ɧɚɰɟɥɟɧɚ ɧɚ ɨɛɟɫɩɟɱɟɧɢɟ ɫɜɨɟɜɪɟɦɟɧɧɨɝɨ ɢ 

ɬɨɱɧɨɝɨ ɜɵɯɨɞɚ ɢɝɪɨɤɨɜ ɚɬɚɤɢ ɧɚ ɢɫɯɨɞɧɵɟ ɩɨɥɨɠɟɧɢɹ ɞɥɹ ɡɚɜɟɪɲɚɸɳɟɝɨ 

ɭɞɚɪɚ ɩɨ ɜɨɪɨɬɚɦ ɜ ɩɟɪɢɨɞ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ ɤ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɸ ɤɨɦɛɢɧɚɰɢɢ ɢ 

ɬɳɚɬɟɥɶɧɨɣ ɤɨɪɪɟɤɰɢɢ ɪɚɫɩɨɥɨɠɟɧɢɹ ɮɭɬɛɨɥɢɫɬɨɜ ɜ ɡɚɜɢɫɢɦɨɫɬɢ ɨɬ ɡɨɧɵ ɚɬɚɤɢ 

ɢ ɯɚɪɚɤɬɟɪɚ ɢɝɪɵ ɡɚɳɢɬɵ. Ʉɪɨɦɟ ɬɨɝɨ, ɩɪɢ ɤɨɪɪɟɤɰɢɢ ɢɫɯɨɞɧɨɝɨ ɩɨɥɨɠɟɧɢɹ 

ɭɱɢɬɵɜɚɥɢɫɶ ɞɟɣɫɬɜɢɹ ɩɚɪɬɧɟɪɨɜ ɩɨ ɤɨɦɚɧɞɟ. 

Ɇɟɬɨɞɢɤɚ ɨɛɭɱɟɧɢɹ ɤɨɦɚɧɞɧɵɦ ɬɟɯɧɢɤɨ-ɬɚɤɬɢɱɟɫɤɢɦ ɞɟɣɫɬɜɢɹɦ ɩɪɢ 

ɪɨɡɵɝɪɵɲɟ ɤɨɦɛɢɧɚɰɢɣ 

Ʉɨɦɚɧɞɧɵɟ ɬɟɯɧɢɤɨ-ɬɚɤɬɢɱɟɫɤɢɟ ɞɟɣɫɬɜɢɹ ɩɪɢ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɢ ɤɨɦɛɢɧɚɰɢɢ 

ɨɩɪɟɞɟɥɹɸɬɫɹ ɜɡɚɢɦɨɞɟɣɫɬɜɢɟɦ ɢɝɪɨɤɨɜ ɞɥɹ ɡɚɜɟɪɲɚɸɳɟɝɨ ɭɞɚɪɚ ɩɨ ɜɨɪɨɬɚɦ. 

Ɉɪɝɚɧɢɡɚɰɢɹ ɜɡɚɢɦɨɞɟɣɫɬɜɢɣ ɢɝɪɨɤɨɜ ɚɬɚɤɢ ɡɚɜɢɫɢɬ ɨɬ ɢɫɩɨɥɶɡɭɟɦɨɣ ɤɨɦɚɧɞɨɣ 

ɫɢɫɬɟɦɵ ɢɝɪɵ ɜ ɚɬɚɤɟ. ȼ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɢ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɣ ɭɱɚɫɬɜɭɟɬ ɜɫɹ ɤɨɦɚɧɞɚ. 

ɍɱɚɫɬɢɟ ɜ ɤɨɦɚɧɞɧɵɯ ɬɟɯɧɢɤɨ-ɬɚɤɬɢɱɟɫɤɢɯ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹɯ ɩɨɥɧɨɝɨ 

ɢɝɪɨɜɨɝɨ ɫɨɫɬɚɜɚ ɩɨɡɜɨɥɹɥɨ ɬɪɟɧɟɪɭ ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɹɬɶ ɨɛɭɱɟɧɢɟ ɡɚɧɢɦɚɸɳɢɯɫɹ 

ɬɟɯɧɢɤɨ-ɬɚɤɬɢɱɟɫɤɢɦ ɞɟɣɫɬɜɢɹɦ ɜ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɢɢ ɫ ɪɚɡɪɚɛɨɬɚɧɧɵɦ ɚɥɝɨɪɢɬɦɨɦ 

ɚɬɚɤɭɸɳɢɯ ɞɟɣɫɬɜɢɣ ɩɪɢ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɢ ɤɨɦɛɢɧɚɰɢɢ. ɉɪɢ ɷɬɨɦ ɨɛɪɚɳɚɥɨɫɶ 



36 

ɨɫɨɛɨɟ ɜɧɢɦɚɧɢɟ ɧɚ ɬɨɱɧɨɦ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɢ ɚɥɝɨɪɢɬɦɢɱɟɫɤɢɯ ɩɪɟɞɩɢɫɚɧɢɣ ɜ 

ɤɚɠɞɨɣ ɩɨɞɮɚɡɟ ɚɬɚɤɭɸɳɢɯ ɞɟɣɫɬɜɢɣ, ɫ ɭɱɟɬɨɦ ɞɟɣɫɬɜɢɣ ɢɝɪɨɤɨɜ ɡɚɳɢɬɵ ɢ 

ɩɚɪɬɧɟɪɨɜ ɩɨ ɤɨɦɚɧɞɟ. 

ȼɚɠɧɨɟ ɡɧɚɱɟɧɢɟ ɞɥɹ ɩɨɜɵɲɟɧɢɹ ɬɟɯɧɢɤɨ-ɬɚɤɬɢɱɟɫɤɨɝɨ ɦɚɫɬɟɪɫɬɜɚ ɦɢɧɢ-

ɮɭɬɛɨɥɢɫɬɨɜ ɢɦɟɥɢ ɡɚɞɚɧɢɹ ɧɚ ɩɟɪɟɤɥɸɱɟɧɢɟ ɜ ɞɟɣɫɬɜɢɹɯ: ɧɚɱɢɧɚɹ ɨɬ 

ɩɟɪɟɤɥɸɱɟɧɢɹ ɜ ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɵɯ ɞɟɣɫɬɜɢɹɯ ɜ ɚɬɚɤɟ, ɡɚɬɟɦ – ɬɨ ɠɟ, ɧɨ ɜ 

ɝɪɭɩɩɨɜɵɯ ɢ ɤɨɦɚɧɞɧɵɯ. 

ȼɟɞɭɳɟɟ ɦɟɫɬɨ ɩɪɢ ɫɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɨɜɚɧɢɢ ɤɨɦɚɧɞɧɵɯ ɬɟɯɧɢɤɨ-ɬɚɤɬɢɱɟɫɤɢɯ 

ɞɟɣɫɬɜɢɣ ɜ ɚɬɚɤɟ ɡɚɧɢɦɚɥ ɦɟɬɨɞ ɦɨɞɟɥɢɪɨɜɚɧɢɹ ɞɟɣɫɬɜɢɣ ɢɝɪɨɤɨɜ ɡɚɳɢɬɵ ɢ 

ɩɚɪɬɧɟɪɨɜ ɩɨ ɤɨɦɚɧɞɟ, ɚ ɬɚɤɠɟ ɫɢɫɬɟɦɚ ɡɚɞɚɧɢɣ, ɤɨɝɞɚ "ɩɪɨɬɢɜɧɢɤ" ɫɨɡɞɚɜɚɥ 

ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɵɟ ɭɫɥɨɜɢɹ ɞɥɹ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɹ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɧɨɝɨ ɚɬɚɤɭɸɳɟɝɨ ɞɟɣɫɬɜɢɹ. 

ɉɨɜɵɲɟɧɢɟ ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɨɫɬɢ ɤɨɦɚɧɞɧɵɯ ɞɟɣɫɬɜɢɣ ɜ ɚɬɚɤɟ ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɹɥɨɫɶ 

ɧɚɢɛɨɥɟɟ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɢɜɧɨ ɜɨ ɜɪɟɦɹ ɤɨɧɬɪɨɥɶɧɵɯ ɢɝɪ ɢ ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɧɢɣ. ɉɪɢ ɷɬɨɦ 

ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɥɢɫɶ, ɬɚɤ ɧɚɡɵɜɚɟɦɵɟ "ɭɫɬɚɧɨɜɤɢ ɧɚ ɢɝɪɭ", ɫɬɟɧɨɝɪɚɮɢɱɟɫɤɚɹ, 

ɝɪɚɮɢɱɟɫɤɚɹ ɢ ɜɢɞɟɨɡɚɩɢɫɢ ɢɝɪ ɫ ɩɨɫɥɟɞɭɸɳɢɦ ɪɚɡɛɨɪɨɦ ɢɝɪɨɜɵɯ ɞɟɣɫɬɜɢɣ. 

Ɋɚɫɩɪɟɞɟɥɟɧɢɟ ɭɱɟɛɧɨɝɨ ɦɚɬɟɪɢɚɥɚ ɜ ɩɪɨɰɟɫɫɟ ɨɛɭɱɟɧɢɹ ɦɢɧɢ-

ɮɭɬɛɨɥɢɫɬɨɜ ɬɟɯɧɢɤɨ-ɬɚɤɬɢɱɟɫɤɢɦ ɞɟɣɫɬɜɢɹɦ ɜ ɚɬɚɤɟ ɢɦɟɥɨ ɫɥɟɞɭɸɳɢɟ 

ɜɪɟɦɟɧɧɵɟ ɩɪɨɩɨɪɰɢɢ: 

- 60% ɜɪɟɦɟɧɢ ɩɪɢɯɨɞɢɥɨɫɶ ɧɚ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ, ɫɜɹɡɚɧɧɵɟ ɫ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɟɣ 

ɚɬɚɤɭɸɳɢɯ ɞɟɣɫɬɜɢɣ ɜ ɫɬɚɧɞɚɪɬɧɵɯ ɫɢɬɭɚɰɢɹɯ, ɤɨɝɞɚ ɫɨɩɟɪɧɢɤ ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɹɥ 

ɡɚɳɢɬɧɵɟ ɞɟɣɫɬɜɢɹ ɩɪɢ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɢ ɤɨɦɛɢɧɚɰɢɢ; 

- 35% ɜɪɟɦɟɧɢ ɨɬɜɨɞɢɥɨɫɶ ɧɚ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ ɜ ɩɪɨɬɢɜɨɞɟɣɫɬɜɢɢ, 

ɩɪɟɞɭɫɦɚɬɪɢɜɚɸɳɢɟ ɦɧɨɠɟɫɬɜɟɧɧɭɸ ɫɦɟɧɭ ɫɢɬɭɚɰɢɣ. ɗɬɢ ɨɛɥɟɝɱɚɸɳɢɟ ɚɬɚɤɭ 

ɮɚɤɬɨɪɵ ɩɨɡɜɨɥɢɥɢ ɩɨɜɵɫɢɬɶ ɩɥɨɬɧɨɫɬɶ ɢ ɢɧɬɟɧɫɢɜɧɨɫɬɶ ɚɬɚɤɭɸɳɢɯ ɞɟɣɫɬɜɢɣ. 

Ʉɪɨɦɟ ɬɨɝɨ, ɩɪɨɢɝɪɚɧɧɵɟ ɫɢɬɭɚɰɢɢ ɡɚɫɬɚɜɥɹɸɬ ɢɝɪɨɤɨɜ, ɩɪɢɧɢɦɚɬɶ ɪɟɲɟɧɢɹ ɜ 

ɛɨɥɟɟ ɭɡɤɢɯ ɜɪɟɦɟɧɧɵɯ ɪɚɦɤɚɯ, ɱɬɨ ɯɚɪɚɤɬɟɪɧɨ ɞɥɹ ɫɨɜɪɟɦɟɧɧɨɝɨ ɦɢɧɢ-

ɮɭɬɛɨɥɚ; 

- 5% ɜɪɟɦɟɧɢ ɩɪɟɞɧɚɡɧɚɱɚɥɨɫɶ ɞɥɹ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɣ, ɩɪɟɞɭɫɦɚɬɪɢɜɚɸɳɢɯ 

ɞɟɣɫɬɜɢɹ ɮɭɬɛɨɥɢɫɬɨɜ ɜ ɧɟɫɬɚɧɞɚɪɬɧɵɯ ɫɢɬɭɚɰɢɹɯ (ɢɝɪɚ ɜ ɚɬɚɤɟ, ɤɨɝɞɚ ɢɝɪɨɤɢ 
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ɧɟ ɭɫɩɟɜɚɸɬ ɨɪɝɚɧɢɡɨɜɚɬɶ ɚɬɚɤɭɸɳɢɟ ɞɟɣɫɬɜɢɹ ɢɥɢ, ɧɚɨɛɨɪɨɬ, ɤɨɝɞɚ 

ɚɬɚɤɭɸɳɢɟ ɞɟɣɫɬɜɢɹ ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɹɸɬɫɹ ɫ ɨɩɟɪɟɠɟɧɢɟɦ). 

Ɉɫɨɛɟɧɧɨɫɬɶɸ ɩɪɢɦɟɧɹɟɦɵɯ ɩɪɢ ɨɛɭɱɟɧɢɢ ɬɟɯɧɢɤɨ-ɬɚɤɬɢɱɟɫɤɢɦ 

ɞɟɣɫɬɜɢɹɦ ɜ ɚɬɚɤɟ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɣ ɹɜɥɹɥɨɫɶ ɫɨɡɞɚɧɢɟ ɩɪɨɛɥɟɦɧɵɯ ɫɢɬɭɚɰɢɣ, ɜ 

ɤɨɬɨɪɵɯ ɮɭɬɛɨɥɢɫɬɭ ɩɪɟɞɫɬɨɹɥɨ ɫɞɟɥɚɬɶ ɜɵɛɨɪ ɪɟɲɟɧɢɹ ɧɚ ɨɫɧɨɜɟ 

ɩɨɫɬɭɩɚɸɳɟɣ ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɢ ɢ ɩɪɨɝɧɨɡɢɪɨɜɚɧɢɹ ɜɟɪɨɹɬɧɨɝɨ ɬɟɱɟɧɢɹ ɢɝɪɨɜɨɣ 

ɫɢɬɭɚɰɢɢ. ɋ ɰɟɥɶɸ ɩɨɫɬɟɩɟɧɧɨɝɨ ɩɨɜɵɲɟɧɢɹ ɭɪɨɜɧɹ ɩɪɨɛɥɟɦɧɨɫɬɢ ɛɵɥ 

ɪɚɡɪɚɛɨɬɚɧ ɤɨɦɩɥɟɤɫ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɣ, ɫɟɪɢɢ ɜ ɤɨɬɨɪɨɦ, ɜ ɫɜɨɸ ɨɱɟɪɟɞɶ, ɫɨɫɬɨɹɬ ɢɡ 

ɞɜɭɯ ɫɬɭɩɟɧɟɣ. ȼ ɤɚɠɞɨɣ ɫɟɪɢɢ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɣ ɧɚ ɩɟɪɜɨɣ ɫɬɭɩɟɧɢ ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɹɥɨɫɶ 

ɨɛɭɱɟɧɢɟ ɚɬɚɤɭɸɳɢɦ ɞɟɣɫɬɜɢɹɦ ɜ ɨɛɥɟɝɱɟɧɧɵɯ ɭɫɥɨɜɢɹɯ: ɩɪɢ ɧɟɩɨɞɜɢɠɧɨɦ 

ɢɝɪɨɤɟ ɡɚɳɢɬɵ ɢ ɡɚɪɚɧɟɟ ɢɡɜɟɫɬɧɵɯ ɡɨɧɟ ɚɬɚɤɢ, ɫɩɨɫɨɛɟ ɢ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɢɢ 

ɤɨɦɛɢɧɚɰɢɢ. ȼɬɨɪɚɹ ɫɬɭɩɟɧɶ ɩɪɟɞɭɫɦɚɬɪɢɜɚɥɚ ɩɪɢɨɛɪɟɬɟɧɢɟ ɧɚɜɵɤɨɜ 

ɡɚɜɟɪɲɚɸɳɟɝɨ ɭɞɚɪɚ ɩɨ ɜɨɪɨɬɚɦ ɜ ɜɚɪɢɚɬɢɜɧɵɯ ɭɫɥɨɜɢɹɯ, ɤɨɝɞɚ ɫɨɩɟɪɧɢɤ 

ɞɟɣɫɬɜɨɜɚɥ ɩɪɨɢɡɜɨɥɶɧɨ. Ɉɫɧɨɜɧɵɦɢ ɦɟɬɨɞɚɦɢ ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɹ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɣ ɜɬɨɪɨɣ 

ɫɬɭɩɟɧɢ ɛɵɥɢ ɢɝɪɨɜɨɣ ɢ ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɬɟɥɶɧɵɣ. 

ɉɟɪɜɚɹ ɫɟɪɢɹ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɣ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɨɜɚɥɚ ɩɟɪɜɨɦɭ ɭɪɨɜɧɸ 

ɩɪɨɛɥɟɦɧɨɫɬɢ ɢ ɫɩɨɫɨɛɫɬɜɨɜɚɥɚ ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɸ ɡɧɚɧɢɣ, ɭɦɟɧɢɣ ɢ ɧɚɜɵɤɨɜ 

ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɵɯ ɬɟɯɧɢɤɨ-ɬɚɤɬɢɱɟɫɤɢɯ ɞɟɣɫɬɜɢɣ ɩɪɢ ɪɨɡɵɝɪɵɲɟ ɤɨɦɛɢɧɚɰɢɣ. 

ɍɩɪɚɠɧɟɧɢɹ ɷɬɨɣ ɫɟɪɢɢ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɥɢɫɶ ɞɥɹ ɩɟɪɟɜɨɞɚ ɞɟɣɫɬɜɢɣ, 

ɫɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɧɵɯ ɜ ɭɦɫɬɜɟɧɧɨɦ ɩɥɚɧɟ ɜɨ ɜɪɟɦɹ ɬɟɨɪɟɬɢɱɟɫɤɨɣ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ, ɜ 

ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɢɟ ɧɚɜɵɤɢ ɚɬɚɤɭɸɳɢɯ ɞɟɣɫɬɜɢɣ ɜ ɢɝɪɨɜɵɯ ɭɫɥɨɜɢɹɯ. ȼ ɩɪɨɰɟɫɫɟ 

ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɹ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɣ ɩɟɪɟɞ ɡɚɧɢɦɚɸɳɢɦɢɫɹ ɫɬɚɜɢɥɚɫɶ ɡɚɞɚɱɚ - ɧɚɭɱɢɬɶɫɹ 

ɫɜɨɟɜɪɟɦɟɧɧɨ ɢ ɩɪɚɜɢɥɶɧɨ (ɫ ɬɨɱɧɨɫɬɶɸ ɞɨ 0,5 ɦ) ɜɵɛɢɪɚɬɶ ɦɟɫɬɨ ɧɚ 

ɮɭɬɛɨɥɶɧɨɣ ɩɥɨɳɚɞɤɟ ɞɥɹ ɡɚɜɟɪɲɚɸɳɟɝɨ ɭɞɚɪɚ ɩɨ ɜɨɪɨɬɚɦ ɜ ɬɢɩɨɜɵɯ ɢɝɪɨɜɵɯ 

ɫɢɬɭɚɰɢɹɯ ɢ ɜɵɩɨɥɧɹɬɶ ɧɚɢɛɨɥɟɟ ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɵɣ ɬɟɯɧɢɤɨ-ɬɚɤɬɢɱɟɫɤɢɣ 

ɚɬɚɤɭɸɳɢɣ ɩɪɢɟɦ ɜ ɡɚɜɢɫɢɦɨɫɬɢ ɨɬ ɫɥɨɠɢɜɲɟɣɫɹ ɢɝɪɨɜɨɣ ɨɛɫɬɚɧɨɜɤɢ. 

ȼɬɨɪɚɹ ɫɟɪɢɹ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɨɜɚɥɚ ɜɬɨɪɨɦɭ ɭɪɨɜɧɸ ɩɪɨɛɥɟɦɧɨɫɬɢ ɢ ɛɵɥɚ 

ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɚ ɧɚ ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɟ ɧɚɜɵɤɨɜ ɜɡɚɢɦɨɞɟɣɫɬɜɢɹ ɢɝɪɨɤɨɜ ɚɬɚɤɢ ɦɟɠɞɭ 

ɫɨɛɨɣ ɩɪɢ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɹ ɤɨɦɛɢɧɚɰɢɢ. ɉɟɪɟɞ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɟɦ 

ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɣ ɨɩɪɟɞɟɥɹɥɢɫɶ ɡɨɧɵ ɨɬɜɟɬɫɬɜɟɧɧɨɫɬɢ ɢɝɪɨɤɨɜ ɡɚ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɟ 
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ɡɚɜɟɪɲɚɸɳɟɝɨ ɭɞɚɪɚ ɩɨ ɜɨɪɨɬɚɦ ɜ ɡɚɜɢɫɢɦɨɫɬɢ ɨɬ ɢɯ ɢɧɞɢɜɢɞɭɦɚ, ɹɜɧɵɯ 

ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɟɣ, ɨɩɪɟɞɟɥɹɥɢɫɶ ɨɫɧɨɜɧɚɹ ɢ ɞɨɩɨɥɧɢɬɟɥɶɧɚɹ ɡɨɧɵ ɚɬɚɤɢ. 

ɍɩɪɚɠɧɟɧɢɹ ɞɚɧɧɨɣ ɫɟɪɢɢ ɪɟɲɚɥɢ ɡɚɞɚɱɭ ɨɛɟɫɩɟɱɟɧɢɹ ɫɨɝɥɚɫɨɜɚɧɧɨɫɬɢ, 

ɫɥɚɠɟɧɧɨɫɬɢ ɢɝɪɨɤɨɜ ɩɪɢ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ ɝɪɭɩɩɨɜɵɯ ɚɬɚɤɭɸɳɢɯ ɞɟɣɫɬɜɢɣ. Ⱦɥɹ 

ɷɬɨɝɨ ɦɨɞɟɥɢɪɨɜɚɥɢɫɶ ɬɢɩɨɜɵɟ "ɮɪɚɝɦɟɧɬɵ" ɢɝɪɨɜɵɯ ɫɢɬɭɚɰɢɣ, 

ɩɪɚɤɬɢɤɨɜɚɥɨɫɶ ɪɚɫɩɪɟɞɟɥɟɧɢɟ "ɪɨɥɟɣ" ɦɟɠɞɭ ɡɚɧɢɦɚɸɳɢɦɢɫɹ. Ȼɨɥɶɲɨɟ 

ɜɧɢɦɚɧɢɟ ɭɞɟɥɹɥɨɫɶ ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɸ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɢ ɛɵɫɬɪɨ ɩɟɪɟɫɬɪɚɢɜɚɬɶ 

ɩɟɪɜɨɧɚɱɚɥɶɧɨ ɩɪɢɧɹɬɨɟ ɪɟɲɟɧɢɟ ɜ ɫɥɭɱɚɟ ɜɧɟɡɚɩɧɨ ɢɡɦɟɧɢɜɲɟɣɫɹ ɢɝɪɨɜɨɣ 

ɫɢɬɭɚɰɢɢ. 

Ɍɪɟɬɶɹ ɫɟɪɢɹ ɪɟɲɚɥɚ ɡɚɞɚɱɭ ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɹ ɧɚɜɵɤɨɜ ɤɨɥɥɟɤɬɢɜɧɨɝɨ 

ɜɡɚɢɦɨɞɟɣɫɬɜɢɹ, ɤɨɬɨɪɨɟ ɩɪɨɹɜɥɹɥɨɫɶ ɜ ɤɨɦɚɧɞɧɨɣ ɬɚɤɬɢɤɟ. ɉɟɪɟɞ 

ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɟɦ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɣ ɪɚɫɩɪɟɞɟɥɹɥɢɫɶ ɮɭɧɤɰɢɨɧɚɥɶɧɵɟ ɨɛɹɡɚɧɧɨɫɬɢ ɦɟɠɞɭ 

ɢɝɪɨɤɚɦɢ. Ʉɚɤ ɢ ɜ ɩɪɟɞɵɞɭɳɢɯ ɫɟɪɢɹɯ, ɩɪɢɧɰɢɩ ɩɨɫɬɪɨɟɧɢɹ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɣ 

ɨɫɧɨɜɵɜɚɥɫɹ ɧɚ ɩɨɫɬɟɩɟɧɧɨɦ ɩɨɜɵɲɟɧɢɢ ɫɥɨɠɧɨɫɬɢ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ ɚɬɚɤɭɸɳɢɯ 

ɞɟɣɫɬɜɢɣ: ɫɧɚɱɚɥɚ ɤɨɦɚɧɞɚ ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɹɥɚ ɚɬɚɤɭɸɳɢɟ ɞɟɣɫɬɜɢɹ, ɢɦɟɹ ɱɢɫɥɟɧɧɨɟ 

ɩɪɟɢɦɭɳɟɫɬɜɨ ɩɟɪɟɞ ɢɝɪɨɤɚɦɢ ɡɚɳɢɬɵ (ɢɝɪɚ ɜ ɚɬɚɤɟ ɩɪɨɬɢɜ ɨɞɧɨɝɨ ɡɚɳɢɬɧɢɤɚ); 

ɡɚɬɟɦ ɱɢɫɥɨ ɢɝɪɨɤɨɜ ɡɚɳɢɬɵ ɭɜɟɥɢɱɢɜɚɥɨɫɶ ɞɨ ɞɜɭɯ, ɬɪɟɯ ɢ ɱɟɬɵɪɟɯ. 

ɋɥɨɠɧɨɫɬɶ ɚɬɚɤɭɸɳɢɯ ɞɟɣɫɬɜɢɣ ɩɨɜɵɲɚɥɚɫɶ ɡɚ ɫɱɟɬ ɜɤɥɸɱɟɧɢɹ ɜ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ 

ɬɚɤɬɢɱɟɫɤɢɯ ɤɨɦɛɢɧɚɰɢɣ. Ɍɪɟɬɶɹ ɫɟɪɢɹ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɨɜɚɥɚ ɬɪɟɬɶɟɦɭ ɭɪɨɜɧɸ 

ɩɪɨɛɥɟɦɧɨɝɨ ɦɟɬɨɞɚ ɨɛɭɱɟɧɢɹ. 

Ɇɟɬɨɞɢɤɚ ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɹ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɣ ɜɨ ɜɫɟɯ ɬɪɟɯ ɫɟɪɢɹɯ ɩɪɟɞɭɫɦɚɬɪɢɜɚɥɚ 

ɨɛɹɡɚɬɟɥɶɧɨɟ ɢɡɭɱɟɧɢɟ ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɵɯ ɡɧɚɧɢɣ ɩɨ ɬɚɤɬɢɤɟ ɚɬɚɤɢ. Ɍɟɯɧɢɤɨ-

ɬɚɤɬɢɱɟɫɤɢɟ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ ɜɵɩɨɥɧɹɥɢɫɶ ɩɨɫɥɟ ɩɨɞɝɨɬɨɜɢɬɟɥɶɧɵɯ ɢ ɩɨɞɜɨɞɹɳɢɯ 

ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɣ, ɜ ɩɪɨɰɟɫɫɟ ɤɨɬɨɪɵɯ ɨɫɧɨɜɧɨɟ ɜɧɢɦɚɧɢɟ ɭɞɟɥɹɥɨɫɶ ɪɚɡɜɢɬɢɸ 

ɛɵɫɬɪɨɬɵ ɩɟɪɟɦɟɳɟɧɢɣ ɪɚɡɥɢɱɧɵɦɢ ɫɩɨɫɨɛɚɦɢ ɢɡ ɪɚɡɧɵɯ ɢɫɯɨɞɧɵɯ 

ɩɨɥɨɠɟɧɢɣ, ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɸ ɧɚɜɵɤɨɜ ɫɜɨɟɜɪɟɦɟɧɧɨɝɨ ɢ ɩɪɚɜɢɥɶɧɨɝɨ ɜɵɛɨɪɚ 

ɦɟɫɬɚ ɧɚ ɮɭɬɛɨɥɶɧɨɣ ɩɥɨɳɚɞɤɟ ɢ ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɨɝɨ ɩɪɢɦɟɧɟɧɢɹ ɧɚɢɛɨɥɟɟ 

ɪɚɰɢɨɧɚɥɶɧɵɯ ɫɩɨɫɨɛɨɜ ɢ ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɢɯ ɩɪɢɟɦɨɜ ɩɪɢ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɢ ɤɨɦɛɢɧɚɰɢɢ. 

ɉɪɢ ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɢ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɣ ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɹɥɫɹ ɬɳɚɬɟɥɶɧɵɣ ɤɨɧɬɪɨɥɶ ɫɨ ɫɬɨɪɨɧɵ 

ɬɪɟɧɟɪɚ ɡɚ ɤɚɱɟɫɬɜɨɦ ɢɯ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɹ. 
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3 Ɋɟɡɭɥɶɬɚɬɵ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ ɢ ɢɯ ɚɧɚɥɢɡ 

 

3.1 Ɋɟɡɭɥɶɬɚɬɵ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ ɬɟɯɧɢɤɨ-ɬɚɤɬɢɱɟɫɤɢɯ ɞɟɣɫɬɜɢɣ ɦɢɧɢ-

ɮɭɬɛɨɥɢɫɬɨɜ ɩɪɢ ɪɨɡɵɝɪɵɲɟ ɤɨɦɛɢɧɚɰɢɣ 

 

ȼɨ ɜɫɟɯ ɫɬɚɧɞɚɪɬɧɵɯ ɩɨɥɨɠɟɧɢɹɯ, ɜ ɬɨɦ ɱɢɫɥɟ ɢ ɜ ɪɨɡɵɝɪɵɲɟ ɧɚɢɝɪɚɧɧɵɯ 

ɤɨɦɛɢɧɚɰɢɣ, ɫɤɪɵɬɚ ɩɨɬɟɧɰɢɚɥɶɧɚɹ ɨɩɚɫɧɨɫɬɶ ɜɡɹɬɢɹ ɜɨɪɨɬ. Ⱦɨɜɨɥɶɧɨ ɱɚɫɬɨ 

ɦɨɠɧɨ ɜɢɞɟɬɶ ɩɨɥɧɨɟ ɨɬɫɭɬɫɬɜɢɟ ɭ ɤɨɦɚɧɞ ɤɚɤɨɣ-ɥɢɛɨ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɧɨɣ ɫɯɟɦɵ ɢ 

ɞɚɠɟ ɩɪɨɫɬɨ ɛɨɥɟɟ ɢɥɢ ɦɟɧɟɟ ɨɫɦɵɫɥɟɧɧɵɯ ɬɚɤɬɢɱɟɫɤɢɯ ɞɟɣɫɬɜɢɣ ɩɪɢ 

ɪɨɡɵɝɪɵɲɟ ɤɨɦɛɢɧɚɰɢɣ: ɢɝɪɨɤɢ ɧɟ ɭɦɟɸɬ ɡɚɧɹɬɶ ɧɭɠɧɵɟ ɩɨɡɢɰɢɢ, ɜɵɣɬɢ ɧɚ 

ɫɜɨɛɨɞɧɵɟ ɭɱɚɫɬɤɢ, ɨɫɜɨɛɨɞɢɬɶɫɹ ɨɬ ɡɚɳɢɬɧɢɤɨɜ, ɱɬɨɛɵ ɦɚɤɫɢɦɚɥɶɧɨ 

ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶ ɩɪɟɞɨɫɬɚɜɥɹɟɦɨɟ ɤɨɦɚɧɞɟ ɩɪɟɢɦɭɳɟɫɬɜɨ ɢ ɩɪɢɦɟɧɢɬɶ ɬɨɬ ɜɚɪɢɚɧɬ 

ɪɨɡɵɝɪɵɲɚ, ɤɨɬɨɪɵɣ ɜɟɪɨɹɬɧɟɟ ɞɪɭɝɢɯ ɦɨɠɟɬ ɩɪɢɜɟɫɬɢ ɤ ɜɡɹɬɢɸ ɜɨɪɨɬ 

ɫɨɩɟɪɧɢɤɨɜ. 

ɋɨɜɪɟɦɟɧɧɚɹ ɬɚɤɬɢɤɚ ɢ ɬɟɯɧɢɤɚ ɪɨɡɵɝɪɵɲɚ ɤɨɦɛɢɧɚɰɢɣ ɫɨ ɫɬɚɧɞɚɪɬɧɵɯ 

ɩɨɥɨɠɟɧɢɣ ɜ ɚɬɚɤɟ ɫɨɡɞɚɟɬ ɦɧɨɠɟɫɬɜɨ ɪɟɚɥɶɧɵɯ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɟɣ ɡɚɛɢɬɶ ɝɨɥ. 

ɍɫɩɟɯ ɩɪɢ ɪɨɡɵɝɪɵɲɚɯ ɷɬɨɝɨ ɫɬɚɧɞɚɪɬɧɨɝɨ ɩɨɥɨɠɟɧɢɹ ɡɚɜɢɫɢɬ, ɝɥɚɜɧɵɦ 

ɨɛɪɚɡɨɦ, ɨɬ ɬɪɟɯ ɨɫɧɨɜɧɵɯ ɮɚɤɬɨɪɨɜ: 

• ɨɬ ɱɟɬɤɨɫɬɢ ɩɥɚɧɢɪɨɜɚɧɢɹ ɢ ɩɪɚɜɢɥɶɧɨɫɬɢ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ ɢɝɪɵ ɜ ɚɬɚɤɟ, 

ɤɨɧɟɱɧɚɹ ɰɟɥɶ ɤɨɬɨɪɵɯ – ɞɨɫɬɢɠɟɧɢɟ ɦɚɤɫɢɦɚɥɶɧɨɣ ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɨɫɬɢ ɞɟɣɫɬɜɢɣ 

ɤɚɤ ɨɬɞɟɥɶɧɵɯ ɮɭɬɛɨɥɢɫɬɨɜ ɢ ɡɜɟɧɶɟɜ, ɬɚɤ ɢ ɤɨɦɚɧɞɵ ɜ ɰɟɥɨɦ; 

• ɨɬ ɫɨɛɥɸɞɟɧɢɹ ɢɝɪɨɜɨɣ ɞɢɫɰɢɩɥɢɧɵ, ɨɫɧɨɜɚɧɧɨɣ ɧɚ ɱɟɬɤɨɦ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɢ 

ɫɜɨɢɯ ɨɛɹɡɚɧɧɨɫɬɟɣ ɤɚɠɞɵɦ ɢɝɪɨɤɨɦ; 

• ɨɬ ɬɨɱɧɨɫɬɢ ɢ ɫɜɨɟɜɪɟɦɟɧɧɨɫɬɢ ɩɟɪɟɞɚɱɢ ɦɹɱɚ ɢɝɪɨɤɚɦɢ. 

Ɍɟɯɧɢɤɨ-ɬɚɤɬɢɱɟɫɤɢɟ ɞɟɣɫɬɜɢɹ ɦɢɧɢ-ɮɭɬɛɨɥɢɫɬɨɜ ɩɪɢ ɪɨɡɵɝɪɵɲɟ 

ɤɨɦɛɢɧɚɰɢɣ ɫɨ ɫɬɚɧɞɚɪɬɧɵɯ ɩɨɥɨɠɟɧɢɣ ɜ ɭɫɥɨɜɢɹɯ ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɧɢɣ 

ɇɚɛɥɸɞɟɧɢɹ ɬɟɯɧɢɤɨ-ɬɚɤɬɢɱɟɫɤɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɦɢɧɢ-ɮɭɬɛɨɥɶɧɵɯ 

ɤɨɦɚɧɞ ɜ ɭɫɥɨɜɢɹɯ ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɧɢɣ ɩɨɤɚɡɚɥɢ, ɱɬɨ ɜ ɩɪɨɰɟɫɫɟ ɮɭɬɛɨɥɶɧɨɝɨ ɦɚɬɱɚ 

ɜɵɩɨɥɧɹɟɬɫɹ, ɜ ɫɪɟɞɧɟɦ, ɨɤɨɥɨ ɩɹɬɢɞɟɫɹɬɢ ɞɜɭɯ ɭɞɚɪɨɜ ɩɨ ɜɨɪɨɬɚɦ. ɂɡ ɧɢɯ ɜ 

ɫɬɜɨɪ ɜɨɪɨɬ ɩɨɩɚɞɚɟɬ, ɜ ɫɪɟɞɧɟɦ, ɨɤɨɥɨ 49%, ɨɫɬɚɥɶɧɵɟ ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɹɸɬɫɹ ɜ ɚɭɬ 
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ɢɥɢ ɚɬɚɤɚ ɩɪɟɪɵɜɚɟɬɫɹ ɜɪɚɬɚɪɟɦ. ɂɡ ɨɛɳɟɝɨ ɱɢɫɥɚ ɭɞɚɪɨɜ 19% ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɹɟɬɫɹ 

ɩɨɫɥɟ ɪɨɡɵɝɪɵɲɚ ɤɨɦɛɢɧɚɰɢɣ ɫɨ ɫɬɚɧɞɚɪɬɧɵɯ ɩɨɥɨɠɟɧɢɣ, ɢɡ ɤɨɬɨɪɵɯ ɜ ɫɬɜɨɪ 

ɜɨɪɨɬ ɩɪɢɯɨɞɢɬɫɹ ɥɢɲɶ 5,5%. 

ɗɮɮɟɤɬɢɜɧɨɫɬɶ ɡɚɜɟɪɲɟɧɢɹ ɚɬɚɤɢ ɩɨɫɥɟ ɪɨɡɵɝɪɵɲɚ ɤɨɦɛɢɧɚɰɢɢ 

ɤɨɥɟɛɥɟɬɫɹ ɜ ɩɪɟɞɟɥɚɯ 9,2%-11,9% ɢ ɡɚɜɢɫɢɬ: 

• ɨɬ ɫɩɨɫɨɛɚ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɹ ɩɟɪɟɞɚɱɢ, 

• ɫɟɤɬɨɪɚ, ɫ ɤɨɬɨɪɨɝɨ ɜɵɩɨɥɧɹɟɬɫɹ ɪɨɡɵɝɪɵɲ ɤɨɦɛɢɧɚɰɢɢ, 

• ɭɪɨɜɧɹ ɩɨɞɝɨɬɨɜɥɟɧɧɨɫɬɢ ɢɝɪɨɤɨɜ, 

• ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɚ ɢɝɪɨɤɨɜ, ɭɱɚɫɬɜɭɸɳɢɯ ɜ ɪɨɡɵɝɪɵɲɟ ɤɨɦɛɢɧɚɰɢɢ. 

• ɪɚɫɩɨɥɨɠɟɧɢɹ ɢɝɪɨɤɨɜ ɧɚ ɩɨɥɟ. 

Ɉɛɭɱɟɧɢɟ ɦɢɧɢ-ɮɭɬɛɨɥɢɫɬɨɜ ɨɩɬɢɦɚɥɶɧɵɦ ɬɟɯɧɢɤɨ-ɬɚɤɬɢɱɟɫɤɢɦ 

ɞɟɣɫɬɜɢɹɦ ɩɪɢ ɪɨɡɵɝɪɵɲɟ ɫɨ ɫɬɚɧɞɚɪɬɧɨɝɨ ɩɨɥɨɠɟɧɢɹ ɧɚ ɨɫɧɨɜɟ 

ɩɪɨɝɧɨɡɢɪɨɜɚɧɢɹ ɢɦɢ ɞɟɣɫɬɜɢɣ ɩɚɪɬɧɟɪɨɜ ɩɨ ɤɨɦɚɧɞɟ ɢ ɢɝɪɨɤɨɜ ɡɚɳɢɬɵ ɩɪɢ 

ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɢ ɤɨɦɛɢɧɚɰɢɢ ɫ ɭɱёɬɨɦ ɜɟɪɨɹɬɧɨɫɬɢ ɩɪɢɦɟɧɟɧɢɹ ɬɟɯ ɢɥɢ ɢɧɵɯ 

ɫɩɨɫɨɛɨɜ ɩɨɡɜɨɥɹɟɬ, ɜ ɤɨɧɟɱɧɨɦ ɢɬɨɝɟ, ɩɨɜɵɲɚɬɶ ɤɨɷɮɮɢɰɢɟɧɬ ɩɨɥɟɡɧɨɝɨ 

ɞɟɣɫɬɜɢɹ ɢɝɪɨɤɨɜ ɚɬɚɤɢ ɤɚɤ ɜ ɫɬɚɧɞɚɪɬɧɵɯ, ɬɚɤ ɢ ɜ ɧɟɫɬɚɧɞɚɪɬɧɵɯ ɫɢɬɭɚɰɢɹɯ, 

ɜɨɡɧɢɤɚɸɳɢɯ ɜ ɩɪɨɰɟɫɫɟ ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɧɢɣ. 

Ɏɚɤɬɨɪɵ, ɜɥɢɹɸɳɢɟ ɧɚ ɜɵɛɨɪ ɦɟɫɬɚ ɧɚ ɮɭɬɛɨɥɶɧɨɣ ɩɥɨɳɚɞɤɟ ɩɪɢ 

ɪɨɡɵɝɪɵɲɟ ɤɨɦɛɢɧɚɰɢɣ 

Ɉɞɧɢɦ ɢɡ ɨɫɧɨɜɧɵɯ ɩɨɥɨɠɟɧɢɣ ɜ ɜɨɩɪɨɫɟ ɩɨɜɵɲɟɧɢɹ ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɨɫɬɢ 

ɚɬɚɤɭɸɳɢɯ ɞɟɣɫɬɜɢɣ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɬɨ, ɱɬɨ ɢɝɪɨɤ, ɜɵɩɨɥɧɹɸɳɢɣ ɡɚɜɟɪɲɚɸɳɢɣ ɭɞɚɪ 

ɩɨ ɜɨɪɨɬɚɦ, ɞɨɥɠɟɧ ɡɧɚɬɶ ɢ ɫɜɨɟɜɪɟɦɟɧɧɨ ɡɚɧɢɦɚɬɶ ɬɚɤɨɟ ɪɚɫɩɨɥɨɠɟɧɢɟ ɧɚ 

ɮɭɬɛɨɥɶɧɨɣ ɩɥɨɳɚɞɤɟ ɩɪɢ ɪɨɡɵɝɪɵɲɟ ɤɨɦɛɢɧɚɰɢɢ, ɱɬɨɛɵ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɢɜɧɨɫɬɶ 

ɡɚɜɟɪɲɚɸɳɟɝɨ ɭɞɚɪɚ ɛɵɥɚ ɦɚɤɫɢɦɚɥɶɧɨɣ. Ɋɟɡɭɥɶɬɚɬɵ, ɩɪɟɞɜɚɪɢɬɟɥɶɧɨ-

ɩɨɢɫɤɨɜɨɝɨ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚ ɩɨɞɬɜɟɪɞɢɥɢ ɷɬɨ ɩɨɥɨɠɟɧɢɟ: ɛɨɥɶɲɢɧɫɬɜɨ ɬɪɟɧɟɪɨɜ ɢ 

ɮɭɬɛɨɥɢɫɬɨɜ (89%) ɫɱɢɬɚɸɬ, ɱɬɨ ɭɫɩɟɲɧɨɫɬɶ ɚɬɚɤɭɸɳɢɯ ɞɟɣɫɬɜɢɣ ɩɪɢ 

ɪɨɡɵɝɪɵɲɟ ɤɨɦɛɢɧɚɰɢɢ ɡɚɜɢɫɢɬ ɨɬ ɩɪɚɜɢɥɶɧɨɫɬɢ ɢ ɫɜɨɟɜɪɟɦɟɧɧɨɫɬɢ ɜɵɛɨɪɚ 

ɦɟɫɬɚ ɧɚ ɮɭɬɛɨɥɶɧɨɣ ɩɥɨɳɚɞɤɟ ɢ ɨɬ ɫɨɝɥɚɫɨɜɚɧɧɨɫɬɢ ɞɟɣɫɬɜɢɣ ɜɫɟɯ ɢɝɪɨɤɨɜ 

ɤɨɦɚɧɞɵ. ɉɨɷɬɨɦɭ ɩɪɢ ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɢ ɚɧɤɟɬɢɪɨɜɚɧɢɹ ɪɟɲɚɥɢɫɶ ɞɜɟ ɡɚɞɚɱɢ: 
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• ɢɡɭɱɟɧɢɟ ɮɚɤɬɨɪɨɜ, ɜɥɢɹɸɳɢɯ ɧɚ ɜɵɛɨɪ ɦɟɫɬɚ ɧɚ ɮɭɬɛɨɥɶɧɨɣ ɩɥɨɳɚɞɤɟ 

ɩɪɢ ɪɨɡɵɝɪɵɲɟ ɤɨɦɛɢɧɚɰɢɢ; 

• ɢɡɭɱɟɧɢɟ ɜɫɬɪɟɱɚɸɳɢɯɫɹ ɧɚ ɩɪɚɤɬɢɤɟ ɜɚɪɢɚɧɬɨɜ ɪɚɫɫɬɚɧɨɜɨɤ ɢɝɪɨɤɨɜ ɧɚ 

ɮɭɬɛɨɥɶɧɨɣ ɩɥɨɳɚɞɤɟ ɩɪɢ ɪɨɡɵɝɪɵɲɟ ɤɨɦɛɢɧɚɰɢɢ. 

ȼ ɚɧɤɟɬɢɪɨɜɚɧɢɢ ɩɪɢɧɹɥɢ ɭɱɚɫɬɢɟ 200 ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɨɜ, ɚ ɬɚɤ ɠɟ 36 ɬɪɟɧɟɪɨɜ, 

ɢɡ ɧɢɯ ɬɪɟɧɟɪɨɜ-ɩɪɟɩɨɞɚɜɚɬɟɥɟɣ ɜɭɡɨɜ – 18. 

ɉɪɢ ɢɡɭɱɟɧɢɢ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɨɜ ɚɧɤɟɬɢɪɨɜɚɧɢɹ ɩɨ ɜɨɩɪɨɫɭ ɮɚɤɬɨɪɨɜ, 

ɜɥɢɹɸɳɢɯ ɧɚ ɪɚɰɢɨɧɚɥɶɧɵɣ ɜɵɛɨɪ ɦɟɫɬɚ ɧɚ ɮɭɬɛɨɥɶɧɨɣ ɩɥɨɳɚɞɤɟ ɩɪɢ 

ɪɨɡɵɝɪɵɲɟ ɧɚɢɝɪɚɧɧɨɣ ɤɨɦɛɢɧɚɰɢɢ ɫɨ ɫɬɚɧɞɚɪɬɧɨɝɨ ɩɨɥɨɠɟɧɢɹ (ɬɚɛɥɢɰɚ 1), 

ɜɵɹɫɧɢɥɨɫɶ, ɱɬɨ ɩɪɢ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɢɢ ɫɜɨɟɝɨ ɪɚɫɩɨɥɨɠɟɧɢɹ ɧɚ ɮɭɬɛɨɥɶɧɨɣ 

ɩɥɨɳɚɞɤɟ ɩɪɢ ɪɨɡɵɝɪɵɲɟ ɤɨɦɛɢɧɚɰɢɢ ɚɛɫɨɥɸɬɧɨɟ ɛɨɥɶɲɢɧɫɬɜɨ ɮɭɬɛɨɥɢɫɬɨɜ 

(74,6%) ɤ ɱɢɫɥɭ ɧɚɢɛɨɥɟɟ ɩɪɢɨɪɢɬɟɬɧɵɯ ɮɚɤɬɨɪɨɜ ɨɬɧɨɫɹɬ: ɡɚɞɚɧɢɟ ɬɪɟɧɟɪɚ; 

ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɵɟ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɢ ɢ ɭɪɨɜɟɧɶ ɩɨɞɝɨɬɨɜɥɟɧɧɨɫɬɢ ɢɝɪɨɤɨɜ; ɫɢɫɬɟɦɭ 

ɢɝɪɵ ɜ ɧɚɩɚɞɟɧɢɢ ɚɬɚɤɭɸɳɟɣ ɤɨɦɚɧɞɵ; ɜɡɚɢɦɨɞɟɣɫɬɜɢɟ ɢɝɪɨɤɨɜ ɚɬɚɤɭɸɳɟɣ 

ɤɨɦɚɧɞɵ. 

ɂɡ ɨɛɳɟɝɨ ɱɢɫɥɚ ɨɩɪɨɲɟɧɧɵɯ, 15,7% ɩɪɢ ɜɵɛɨɪɟ ɦɟɫɬɚ ɧɚ ɮɭɬɛɨɥɶɧɨɣ 

ɩɥɨɳɚɞɤɟ ɨɛɪɚɳɚɸɬ ɜɧɢɦɚɧɢɟ, ɜ ɩɟɪɜɭɸ ɨɱɟɪɟɞɶ, ɧɚ ɯɚɪɚɤɬɟɪ ɩɟɪɟɞɚɱɢ ɞɥɹ 

ɡɚɜɟɪɲɚɸɳɟɝɨ ɭɞɚɪɚ. ɑɚɫɬɶ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɨɜ (8,6%) ɫɱɢɬɚɸɬ ɧɚɢɛɨɥɟɟ ɜɚɠɧɵɦɢ 

ɮɚɤɬɨɪɚɦɢ ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɵɟ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɢ ɢ ɭɪɨɜɟɧɶ ɩɨɞɝɨɬɨɜɥɟɧɧɨɫɬɢ ɢɝɪɨɤɨɜ 

ɡɚɳɢɬɵ, ɢɯ ɪɚɫɩɨɥɨɠɟɧɢɟ ɧɚ ɮɭɬɛɨɥɶɧɨɣ ɩɥɨɳɚɞɤɟ. ɇɟɤɨɬɨɪɵɟ ɮɭɬɛɨɥɢɫɬɵ 

(3,3%) ɫɱɢɬɚɸɬ ɨɩɪɟɞɟɥɹɸɳɢɦ ɮɚɤɬɨɪɨɦ ɞɜɢɠɟɧɢɟ ɢ ɪɚɫɩɨɥɨɠɟɧɢɟ 

ɮɭɬɛɨɥɢɫɬɚ ɜ ɦɨɦɟɧɬ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɹ ɡɚɜɟɪɲɚɸɳɟɝɨ ɭɞɚɪɚ ɩɨ ɜɨɪɨɬɚɦ. 
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Ɍɚɛɥɢɰɚ 1 – Ɏɚɤɬɨɪɵ, ɜɥɢɹɸɳɢɟ ɧɚ ɜɵɛɨɪ ɦɟɫɬɚ ɧɚ ɮɭɬɛɨɥɶɧɨɣ ɩɥɨɳɚɞɤɟ ɩɪɢ 

ɪɨɡɵɝɪɵɲɟ ɤɨɦɛɢɧɚɰɢɣ 

Ɏɚɤɬɨɪɵ, ɜɥɢɹɸɳɢɟ ɧɚ ɜɵɛɨɪ ɦɟɫɬɚ ɧɚ ɩɥɨɳɚɞɤɟ ɩɪɢ 
ɪɨɡɵɝɪɵɲɟ ɤɨɦɛɢɧɚɰɢɣ 

ɉɨɪɹɞɨɤ ɩɪɢɨɪɢɬɟɬɚ 

ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɵ ɬɪɟɧɟɪɵ 
 

Ɂɚɞɚɧɢɟ ɬɪɟɧɟɪɚ ɩɨ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ ɚɬɚɤɭɸɳɢɯ ɞɟɣɫɬɜɢɣ 1 1 

ɋɢɫɬɟɦɚ ɢɝɪɵ ɜ ɡɚɳɢɬɟ ɨɛɨɪɨɧɹɸɳɟɣɫɹ ɤɨɦɚɧɞɵ 8 6 

ɋɢɫɬɟɦɚ ɢɝɪɵ ɜ ɧɚɩɚɞɟɧɢɢ ɚɬɚɤɭɸɳɟɣ ɤɨɦɚɧɞɵ 3 11 

ɂɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɵɟ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɢ ɢ ɭɪɨɜɟɧɶ ɩɨɞɝɨɬɨɜɥɟɧɧɨɫɬɢ 
ɢɝɪɨɤɚ ɚɬɚɤɭɸɳɢɯ ɢɝɪɨɤɨɜ 

2 5 

ɂɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɵɟ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɢ ɢ ɭɪɨɜɟɧɶ ɩɨɞɝɨɬɨɜɥɟɧɧɨɫɬɢ 
ɢɝɪɨɤɨɜ ɡɚɳɢɬɵ 

9 7 

ɏɚɪɚɤɬɟɪ ɩɟɪɟɞɚɱɢ ɞɥɹ ɡɚɜɟɪɲɚɸɳɟɝɨ ɭɞɚɪɚ ɩɨ 
ɩɪɨɫɬɪɚɧɫɬɜɟɧɧɨ-ɜɪɟɦɟɧɧɵɦ ɩɚɪɚɦɟɬɪɚɦ: ɪɚɫɫɬɨɹɧɢɟ, 
ɬɪɚɟɤɬɨɪɢɹ, ɫɤɨɪɨɫɬɶ ɩɟɪɟɞɚɱɢ ɢ ɭɞɚɥɟɧɧɨɫɬɶ ɨɬ ɜɨɪɨɬ 

5 4 

Ɂɨɧɚ, ɢɡ ɤɨɬɨɪɨɣ ɜɵɩɨɥɧɹɟɬɫɹ ɭɞɚɪ ɩɨ ɜɨɪɨɬɚɦ 7 8 

ȼɡɚɢɦɨɞɟɣɫɬɜɢɟ ɢɝɪɨɤɨɜ ɚɬɚɤɭɸɳɟɣ ɤɨɦɚɧɞɵ ɜ ɩɟɪɢɨɞ 
ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ ɤ ɚɬɚɤɟ 

4 3 

Ⱦɜɢɠɟɧɢɟ ɮɭɬɛɨɥɢɫɬɚ ɜ ɦɨɦɟɧɬ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɹ 
ɡɚɜɟɪɲɚɸɳɟɝɨ ɭɞɚɪɚ ɩɨ ɜɨɪɨɬɚɦ (ɪɚɡɛɟɝ, ɮɢɧɬɵ, ɡɚɦɚɯ, 
ɭɞɚɪ) 

10 9 

Ɋɚɫɩɨɥɨɠɟɧɢɟ ɢɝɪɨɤɨɜ ɨɛɨɪɨɧɹɸɳɟɣɫɹ ɤɨɦɚɧɞɵ 11 10 

ɂɝɪɨɜɨɣ ɨɩɵɬ ɮɭɬɛɨɥɢɫɬɚ, ɟɝɨ ɢɧɬɭɢɰɢɹ ɢ ɩɪɟɞɭɝɚɞɵɜɚɧɢɟ 
ɢɝɪɨɜɨɣ ɫɢɬɭɚɰɢɢ 

6 2 

 

Ⱥɧɚɥɢɡ ɩɨɥɭɱɟɧɧɵɯ ɞɚɧɧɵɯ ɩɨɡɜɨɥɹɟɬ ɤɨɧɫɬɚɬɢɪɨɜɚɬɶ, ɱɬɨ 

ɨɩɪɟɞɟɥɹɸɳɢɦ ɮɚɤɬɨɪɨɦ, ɜɥɢɹɸɳɢɦ ɧɚ ɜɵɛɨɪ ɦɟɫɬɚ ɧɚ ɮɭɬɛɨɥɶɧɨɣ ɩɥɨɳɚɞɤɟ 

ɩɪɢ ɪɨɡɵɝɪɵɲɟ ɤɨɦɛɢɧɚɰɢɢ, ɮɭɬɛɨɥɢɫɬɵ ɫɱɢɬɚɸɬ ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɵɟ 

ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɢ ɢ ɭɪɨɜɟɧɶ ɩɨɞɝɨɬɨɜɥɟɧɧɨɫɬɢ ɚɬɚɤɭɸɳɢɯ ɢɝɪɨɤɨɜ (66%).ȼɨ ɜɬɨɪɭɸ 

ɨɱɟɪɟɞɶ ɮɭɬɛɨɥɢɫɬɵ ɨɛɪɚɳɚɸɬ ɜɧɢɦɚɧɢɟ ɧɚ ɜɡɚɢɦɨɞɟɣɫɬɜɢɟ ɢɝɪɨɤɨɜ 

ɚɬɚɤɭɸɳɟɣ ɤɨɦɚɧɞɵ ɜ ɚɬɚɤɟ (50,5%). ɉɨ ɧɚɲɟɦɭ ɦɧɟɧɢɸ, ɢɦɟɧɧɨ ɷɬɢ ɮɚɤɬɨɪɵ 

ɹɜɥɹɸɬɫɹ ɨɫɧɨɜɧɵɦɢ, ɬɚɤ ɤɚɤ ɨɬ ɧɢɯ ɡɚɜɢɫɢɬ ɫɜɨɟɜɪɟɦɟɧɧɨɫɬɶ ɢ ɬɨɱɧɨɫɬɶ 

ɜɵɛɨɪɚ ɦɟɫɬɚ ɞɥɹ ɡɚɜɟɪɲɚɸɳɟɝɨ ɭɞɚɪɚ ɩɨ ɜɨɪɨɬɚɦ ɚ, ɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɶɧɨ, ɢ ɟɝɨ 

ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɨɫɬɶ. 
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Ʉ ɱɢɫɥɭ ɦɟɧɟɟ ɩɪɢɨɪɢɬɟɬɧɵɯ ɮɚɤɬɨɪɨɜ, ɜɥɢɹɸɳɢɯ ɧɚ ɜɵɛɨɪ ɦɟɫɬɚ ɧɚ 

ɮɭɬɛɨɥɶɧɨɣ ɩɥɨɳɚɞɤɟ ɩɪɢ ɪɨɡɵɝɪɵɲɟ ɤɨɦɛɢɧɚɰɢɢ ɪɟɫɩɨɧɞɟɧɬɵ ɨɬɧɟɫɥɢ ɬɚɤɢɟ, 

ɤɚɤ ɯɚɪɚɤɬɟɪ ɩɟɪɟɞɚɱɢ ɞɥɹ ɡɚɜɟɪɲɚɸɳɟɝɨ ɭɞɚɪɚ ɩɨ ɩɪɨɫɬɪɚɧɫɬɜɟɧɧɨ-

ɜɪɟɦɟɧɧɵɦ ɩɚɪɚɦɟɬɪɚɦ: ɪɚɫɫɬɨɹɧɢɟ, ɬɪɚɟɤɬɨɪɢɹ, ɫɤɨɪɨɫɬɶ ɩɨɥɟɬɚ ɢ ɭɞɚɥɟɧɧɨɫɬɶ 

ɨɬ ɜɨɪɨɬ (ɩɨɪɹɞɨɤ ɩɪɢɨɪɢɬɟɬɚ – 5), ɢɝɪɨɜɨɣ ɨɩɵɬ ɮɭɬɛɨɥɢɫɬɚ, ɟɝɨ ɢɧɬɭɢɰɢɹ ɢ 

ɩɪɟɞɭɝɚɞɵɜɚɧɢɟ ɢɝɪɨɜɨɣ ɫɢɬɭɚɰɢɢ (6), ɫɢɫɬɟɦɚ ɢɝɪɵ ɜ ɡɚɳɢɬɟ ɨɛɨɪɨɧɹɸɳɟɣɫɹ 

ɤɨɦɚɧɞɵ; ɡɨɧɚ, ɢɡ ɤɨɬɨɪɨɣ ɜɵɩɨɥɧɹɟɬɫɹ ɭɞɚɪ ɩɨ ɜɨɪɨɬɚɦ (7), ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɵɟ 

ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɢ ɢ ɭɪɨɜɟɧɶ ɩɨɞɝɨɬɨɜɥɟɧɧɨɫɬɢ ɢɝɪɨɤɨɜ ɡɚɳɢɬɵ (8), ɞɜɢɠɟɧɢɟ ɢ 

ɪɚɫɩɨɥɨɠɟɧɢɟ ɮɭɬɛɨɥɢɫɬɚ ɜ ɦɨɦɟɧɬ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɹ ɡɚɜɟɪɲɚɸɳɟɝɨ ɭɞɚɪɚ ɩɨ 

ɜɨɪɨɬɚɦ (ɪɚɡɛɟɝ, ɮɢɧɬɵ, ɡɚɦɚɯ, ɭɞɚɪ) (9), ɪɚɫɩɨɥɨɠɟɧɢɟ ɢɝɪɨɤɨɜ 

ɨɛɨɪɨɧɹɸɳɟɣɫɹ ɤɨɦɚɧɞɵ (10). ɋɥɟɞɭɟɬ ɨɬɦɟɬɢɬɶ, ɱɬɨ ɩɨɞɚɜɥɹɸɳɟɟ 

ɛɨɥɶɲɢɧɫɬɜɨ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɨɜ (88,7%) ɫɱɢɬɚɸɬ ɭɤɚɡɚɧɢɹ ɬɪɟɧɟɪɚ ɩɪɢ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ 

ɪɨɡɵɝɪɵɲɚ ɤɨɦɛɢɧɚɰɢɢ ɨɩɪɟɞɟɥɹɸɳɢɦɢ (ɩɨɪɹɞɨɤ ɩɪɢɨɪɢɬɟɬɚ – (1) , ɧɨ 

ɩɪɟɞɩɨɱɢɬɚɸɬ ɞɟɣɫɬɜɨɜɚɬɶ «ɩɨ ɫɢɬɭɚɰɢɢ». ɇɟɞɨɨɰɟɧɤɚ ɜɵɲɟɧɚɡɜɚɧɧɨɝɨ 

ɮɚɤɬɨɪɚ ɧɟ ɩɨɡɜɨɥɹɟɬ ɮɭɬɛɨɥɢɫɬɚɦ ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɨ ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɹɬɶ ɜɵɛɨɪ ɦɟɫɬɚ ɧɚ 

ɮɭɬɛɨɥɶɧɨɣ ɩɥɨɳɚɞɤɟ ɩɪɢ ɪɨɡɵɝɪɵɲɟ ɤɨɦɛɢɧɚɰɢɢ. 

Ⱥɧɚɥɢɡ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɨɜ ɚɧɤɟɬɢɪɨɜɚɧɢɹ ɬɪɟɧɟɪɨɜ ɩɨɤɚɡɚɥ, ɱɬɨ ɨɧɢ ɜɵɪɚɠɚɸɬ 

ɟɞɢɧɨɞɭɲɢɟ ɫ ɢɝɪɨɤɚɦɢ ɩɨ ɨɬɧɨɲɟɧɢɸ ɤ ɭɤɚɡɚɧɢɸ ɬɪɟɧɟɪɚ ɩɪɢ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ 

ɚɬɚɤɭɸɳɢɯ ɞɟɣɫɬɜɢɣ (1). ȼɚɠɧɵɦ ɮɚɤɬɨɪɨɦ ɬɪɟɧɟɪɵ ɫɱɢɬɚɸɬ ɢɝɪɨɜɨɣ ɨɩɵɬ 

ɮɭɬɛɨɥɢɫɬɚ, ɟɝɨ ɢɧɬɭɢɰɢɸ ɢ ɩɪɟɞɭɝɚɞɵɜɚɧɢɟ ɢɝɪɨɜɨɣ ɫɢɬɭɚɰɢɢ (2). Ȼɨɥɶɲɨɟ 

ɡɧɚɱɟɧɢɟ ɩɪɢ ɜɵɛɨɪɟ ɦɟɫɬɚ ɧɚ ɮɭɬɛɨɥɶɧɨɣ ɩɥɨɳɚɞɤɟ ɩɪɢ ɪɨɡɵɝɪɵɲɟ 

ɤɨɦɛɢɧɚɰɢɢ, ɩɨ ɦɧɟɧɢɸ ɬɪɟɧɟɪɨɜ, ɢɦɟɸɬ ɬɚɤɢɟ ɮɚɤɬɨɪɵ, ɤɚɤ ɯɚɪɚɤɬɟɪ 

ɩɟɪɟɞɚɱɢ ɞɥɹ ɡɚɜɟɪɲɚɸɳɟɝɨ ɭɞɚɪɚ ɩɨ ɩɪɨɫɬɪɚɧɫɬɜɟɧɧɨ-ɜɪɟɦɟɧɧɵɦ ɩɚɪɚɦɟɬɪɚɦ: 

ɪɚɫɫɬɨɹɧɢɟ, ɬɪɚɟɤɬɨɪɢɹ, ɫɤɨɪɨɫɬɶ ɩɨɥɟɬɚ ɢ ɭɞɚɥɟɧɧɨɫɬɶ ɨɬ ɜɨɪɨɬ ɢ 

ɜɡɚɢɦɨɞɟɣɫɬɜɢɟ ɢɝɪɨɤɨɜ ɚɬɚɤɭɸɳɟɣ ɤɨɦɚɧɞɵ ɜ ɚɬɚɤɟ (3, 4), ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɵɟ 

ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɢ ɢ ɭɪɨɜɟɧɶ ɩɨɞɝɨɬɨɜɥɟɧɧɨɫɬɢ ɢɝɪɨɤɚ ɚɬɚɤɭɸɳɢɯ ɢɝɪɨɤɨɜ (5), 

ɫɢɫɬɟɦɚ ɢɝɪɵ ɜ ɡɚɳɢɬɟ ɨɛɨɪɨɧɹɸɳɟɣɫɹ ɤɨɦɚɧɞɵ (6), ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɵɟ 

ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɢ ɢ ɭɪɨɜɟɧɶ ɩɨɞɝɨɬɨɜɥɟɧɧɨɫɬɢ ɢɝɪɨɤɨɜ ɡɚɳɢɬɵ (7). Ɇɟɧɟɟ 

ɡɧɚɱɢɦɵɦɢ ɮɚɤɬɨɪɚɦɢ ɬɪɟɧɟɪɵ ɫɱɢɬɚɸɬ ɫɥɟɞɭɸɳɢɟ: ɪɚɫɩɨɥɨɠɟɧɢɟ ɢɝɪɨɤɨɜ 

ɨɛɨɪɨɧɹɸɳɟɣɫɹ ɤɨɦɚɧɞɵ ɢ ɞɜɢɠɟɧɢɹ ɮɭɬɛɨɥɢɫɬɚ ɜ ɦɨɦɟɧɬ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɹ 
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ɡɚɜɟɪɲɚɸɳɟɝɨ ɭɞɚɪɚ ɩɨ ɜɨɪɨɬɚɦ (ɪɚɡɛɟɝ, ɮɢɧɬɵ, ɡɚɦɚɯ, ɭɞɚɪ) (8,9), ɫɢɫɬɟɦɚ 

ɢɝɪɵ ɜ ɧɚɩɚɞɟɧɢɢ ɚɬɚɤɭɸɳɟɣ ɤɨɦɚɧɞɵ (10). 

ɋɜɟɞɟɧɢɹ, ɩɨɥɭɱɟɧɧɵɟ ɜ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɟ ɚɧɤɟɬɢɪɨɜɚɧɢɹ ɬɪɟɧɟɪɨɜ, ɩɨɡɜɨɥɹɸɬ 

ɫɞɟɥɚɬɶ ɜɵɜɨɞ ɨ ɬɨɦ, ɱɬɨ ɨɧɢ ɩɟɪɟɨɰɟɧɢɜɚɸɬ ɡɧɚɱɟɧɢɟ ɫɜɨɢɯ ɭɤɚɡɚɧɢɣ ɩɨ 

ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ ɬɟɯɧɢɤɨ-ɬɚɤɬɢɱɟɫɤɢɯ ɞɟɣɫɬɜɢɣ. ȼ ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɬɟɥɶɧɨɣ ɩɪɚɤɬɢɤɟ, ɜɨ 

ɜɪɟɦɹ ɮɭɬɛɨɥɶɧɵɯ ɜɫɬɪɟɱ, ɢɝɪɨɤɚɦ ɧɟɪɟɞɤɨ ɩɪɢɯɨɞɢɬɫɹ ɞɟɣɫɬɜɨɜɚɬɶ ɜ, ɬɚɤ 

ɧɚɡɵɜɚɟɦɵɯ, ɧɟɫɬɚɧɞɚɪɬɧɵɯ ɫɢɬɭɚɰɢɹɯ, ɤɨɝɞɚ ɠɟɫɬɤɨɟ ɫɥɟɞɨɜɚɧɢɟ ɭɫɬɚɧɨɜɤɚɦ 

ɬɪɟɧɟɪɚ ɧɟ ɜɫɟɝɞɚ ɛɵɜɚɟɬ ɨɩɪɚɜɞɚɧɧɵɦ. 

ȼ ɢɧɬɟɪɜɶɸ ɫ ɬɪɟɧɟɪɚɦɢ ɢ ɢɝɪɨɤɚɦɢ ɜɵɹɫɧɢɥɨɫɶ, ɱɬɨ ɮɭɬɛɨɥɢɫɬɵ 

ɜɵɯɨɞɹɬ ɧɚ ɩɪɟɞɩɨɥɚɝɚɟɦɵɟ ɩɨɡɢɰɢɢ ɞɥɹ ɡɚɜɟɪɲɚɸɳɟɝɨ ɭɞɚɪɚ ɞɨ ɭɞɚɪɚ ɩɨ ɦɹɱɭ 

ɢɝɪɨɤɨɦ ɜɵɩɨɥɧɹɸɳɟɝɨ ɪɨɡɵɝɪɵɲ ɤɨɦɛɢɧɚɰɢɢ. ɇɨ ɤɨɨɪɞɢɧɚɬɵ ɷɬɢɯ ɢɫɯɨɞɧɵɯ 

ɩɨɥɨɠɟɧɢɣ ɱёɬɤɨ ɧɟ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɵ ɢ ɢɦɟɸɬ ɲɢɪɨɤɢɣ ɞɢɚɩɚɡɨɧ ɤɨɥɟɛɚɧɢɣ (ɞɨ 5 

ɦ). Ɍɚɤɚɹ ɧɟɨɩɪɟɞɟɥёɧɧɨɫɬɶ ɜ ɩɪɟɞɜɚɪɢɬɟɥɶɧɵɯ ɞɟɣɫɬɜɢɹɯ ɚɬɚɤɭɸɳɟɝɨ ɢɝɪɨɤɚ 

ɭɫɭɝɭɛɥɹɟɬ ɟɝɨ ɩɨɥɨɠɟɧɢɟ ɜ ɦɨɦɟɧɬ ɧɟɩɨɫɪɟɞɫɬɜɟɧɧɨɝɨ ɪɨɡɵɝɪɵɲɚ, ɤɨɝɞɚ 

ɞɟɣɫɬɜɢɹ ɢɝɪɨɤɚ ɠёɫɬɤɨ ɥɢɦɢɬɢɪɨɜɚɧɵ ɞɥɢɬɟɥɶɧɨɫɬɶɸ ɪɨɡɵɝɪɵɲɚ ɤɨɦɛɢɧɚɰɢɢ. 

Ɍɚɤɢɦ ɨɛɪɚɡɨɦ, ɢɡɭɱɟɧɢɟ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɨɜ ɚɧɤɟɬɢɪɨɜɚɧɢɹ ɩɨ ɜɨɩɪɨɫɭ ɨ 

ɮɚɤɬɨɪɚɯ, ɜɥɢɹɸɳɢɯ, ɧɚ ɜɵɛɨɪ ɦɟɫɬɚ ɧɚ ɩɥɨɳɚɞɤɟ ɩɪɢ ɪɨɡɵɝɪɵɲɟ ɧɚɢɝɪɚɧɧɵɯ 

ɤɨɦɛɢɧɚɰɢɣ ɫɨ ɫɬɚɧɞɚɪɬɧɵɯ ɩɨɥɨɠɟɧɢɣ ɜ ɚɬɚɤɟ, ɩɨɤɚɡɚɥɨ, ɱɬɨ ɦɧɟɧɢɟ 

ɮɭɬɛɨɥɢɫɬɨɜ ɢ ɬɪɟɧɟɪɨɜ ɜ ɛɨɥɶɲɢɧɫɬɜɟ ɧɟ ɹɜɥɹɸɬɫɹ ɟɞɢɧɨɞɭɲɧɵɦ. ɂɝɪɨɤɢ ɩɪɢ 

ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ ɪɨɡɵɝɪɵɲɚ ɪɭɤɨɜɨɞɫɬɜɭɸɬɫɹ ɜɟɫɶɦɚ ɨɝɪɚɧɢɱɟɧɧɨɣ, ɧɟɪɟɞɤɨ 

ɜɬɨɪɨɫɬɟɩɟɧɧɨɣ ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɟɣ, ɤɨɧɰɟɧɬɪɢɪɭɸɬ ɫɜɨё ɜɧɢɦɚɧɢɟ, ɜ ɨɫɧɨɜɧɨɦ, ɧɚ 

ɮɚɤɬɨɪɚɯ ɱɢɫɬɨ ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɨɝɨ ɩɥɚɧɚ ɢ ɧɟɞɨɫɬɚɬɨɱɧɨ ɭɞɟɥɹɸɬ ɜɧɢɦɚɧɢɟ 

ɞɟɣɫɬɜɢɹɦ ɩɚɪɬɧɟɪɨɜ ɢ ɢɝɪɨɤɨɜ ɡɚɳɢɳɚɸɳɟɣɫɹ ɤɨɦɚɧɞɵ. 

Ɋɟɡɭɥɶɬɚɬɵ ɚɧɤɟɬɢɪɨɜɚɧɢɹ ɩɨɞɬɜɟɪɞɢɥɢ ɧɚɲɟ ɩɪɟɞɩɨɥɨɠɟɧɢɟ ɨ ɬɨɦ, ɱɬɨ 

ɧɟɪɚɰɢɨɧɚɥɶɧɨɟ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɟ ɮɭɬɛɨɥɢɫɬɚɦɢ ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɢ ɨ ɮɚɤɬɨɪɚɯ, 

ɜɥɢɹɸɳɢɯ ɧɚ ɜɵɛɨɪ ɦɟɫɬɚ ɧɚ ɮɭɬɛɨɥɶɧɨɣ ɩɥɨɳɚɞɤɟ ɩɪɢ ɪɨɡɵɝɪɵɲɟ 

ɤɨɦɛɢɧɚɰɢɢ ɢ, ɤɚɤ ɫɥɟɞɫɬɜɢɟ, ɧɟɡɧɚɧɢɟ ɚɥɝɨɪɢɬɦɚ ɞɟɣɫɬɜɢɣ ɩɪɢ ɜɵɛɨɪɟ 

ɨɩɬɢɦɚɥɶɧɵɯ ɢɫɯɨɞɧɵɯ ɩɨɥɨɠɟɧɢɣ ɞɥɹ ɡɚɜɟɪɲɚɸɳɟɝɨ ɭɞɚɪɚ ɜ ɭɫɥɨɜɢɹɯ 

ɞɟɮɢɰɢɬɚ ɜɪɟɦɟɧɢ, ɨɬɪɢɰɚɬɟɥɶɧɨ ɫɤɚɡɵɜɚɸɬɫɹ ɧɚ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɢɜɧɨɫɬɢ ɞɟɣɫɬɜɢɣ 

ɚɬɚɤɭɸɳɢɯ ɢɝɪɨɤɨɜ ɢ ɤɨɦɚɧɞɵ ɜ ɰɟɥɨɦ. 
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ȼɪɟɦɹ ɩɟɪɟɦɟɳɟɧɢɹ ɦɢɧɢ-ɮɭɬɛɨɥɢɫɬɨɜ ɧɚ ɤɨɪɨɬɤɢɟ ɨɬɪɟɡɤɢ 

Ⱦɥɹ ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɨɣ ɢɝɪɵ ɜ ɚɬɚɤɟ ɮɭɬɛɨɥɢɫɬɵ ɞɨɥɠɧɵ ɨɛɥɚɞɚɬɶ ɜɵɫɨɤɢɦ 

ɭɪɨɜɧɟɦ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɫɤɨɪɨɫɬɧɵɯ ɤɚɱɟɫɬɜ. Ɉɬɥɢɱɢɬɟɥɶɧɨɣ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɶɸ 

ɩɟɪɟɦɟɳɟɧɢɣ, ɯɚɪɚɤɬɟɪɧɵɯ ɞɥɹ ɡɚɜɟɪɲɚɸɳɢɯ ɭɞɚɪɨɜ ɩɨ ɜɨɪɨɬɚɦ, ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɬɨ 

ɨɛɫɬɨɹɬɟɥɶɫɬɜɨ, ɱɬɨ ɛɟɝ ɜɵɩɨɥɧɹɟɬɫɹ, ɤɚɤ ɩɪɚɜɢɥɨ, ɧɚ ɧɟɛɨɥɶɲɢɟ ɨɬɪɟɡɤɢ (2-

5ɦɟɬɪɚ) ɢɡ ɢɫɯɨɞɧɨɝɨ ɩɨɥɨɠɟɧɢɹ: ɫɬɨɹ ɥɢɰɨɦ, ɫɩɢɧɨɣ, ɩɪɚɜɵɦ ɢɥɢ ɥɟɜɵɦ 

ɛɨɤɨɦ ɩɨ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɢɸ ɞɜɢɠɟɧɢɹ. ɉɪɢɱёɦ ɩɪɟɨɞɨɥɟɜɚɬɶ ɷɬɢ ɪɚɫɫɬɨɹɧɢɹ ɫɥɟɞɭɟɬ 

ɦɚɤɫɢɦɚɥɶɧɨ ɛɵɫɬɪɨ, ɱɬɨɛɵ ɭɫɩɟɬɶ ɩɪɢɧɹɬɶ ɢɫɯɨɞɧɨɟ ɩɨɥɨɠɟɧɢɟ ɞɥɹ 

ɡɚɜɟɪɲɚɸɳɟɝɨ ɭɞɚɪɚ. Ɍɚɤɢɦ ɨɛɪɚɡɨɦ, ɭɦɟɧɢɟ ɮɭɬɛɨɥɢɫɬɨɜ ɛɵɫɬɪɨ 

ɩɟɪɟɦɟɳɚɬɶɫɹ ɧɚ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨɟ ɜ ɤɨɧɤɪɟɬɧɨɣ ɢɝɪɨɜɨɣ ɫɢɬɭɚɰɢɢ ɪɚɫɫɬɨɹɧɢɟ 

ɫɩɨɫɨɛɫɬɜɭɟɬ ɤɚɱɟɫɬɜɟɧɧɨɦɭ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɸ ɡɚɜɟɪɲɚɸɳɟɝɨ ɭɞɚɪɚ ɩɨ ɜɨɪɨɬɚɦ ɢ 

ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɟɦ ɭɪɨɜɧɹ ɦɚɫɬɟɪɫɬɜɚ ɢɝɪɨɤɚ. 

ȼ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɟ ɩɪɨɜɟɞёɧɧɵɯ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɣ ɛɵɥɨ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɨ ɜɪɟɦɹ 

ɩɟɪɟɦɟɳɟɧɢɹ ɦɢɧɢ-ɮɭɬɛɨɥɢɫɬɨɜ ɧɚ ɪɚɡɧɵɟ ɪɚɫɫɬɨɹɧɢɹ ɪɚɡɥɢɱɧɵɦɢ ɫɩɨɫɨɛɚɦɢ. 

ɉɪɢ ɷɬɨɦ ɨɛɪɚɳɚɥɨɫɶ ɜɧɢɦɚɧɢɟ ɢɝɪɨɤɨɜ ɧɚ ɩɪɢɧɹɬɢɟ ɩɪɚɜɢɥɶɧɨɝɨ ɢɫɯɨɞɧɨɝɨ 

ɩɨɥɨɠɟɧɢɹ. 

Ɋɟɡɭɥɶɬɚɬɵ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ ɜɪɟɦɟɧɢ ɩɟɪɟɦɟɳɟɧɢɹ ɮɭɬɛɨɥɢɫɬɨɜ ɧɚ ɤɨɪɨɬɤɢɟ 

ɨɬɪɟɡɤɢ ɩɪɢɜɟɞɟɧɵ ɜ ɬɚɛɥɢɰɟ 2. ɉɨɥɭɱɟɧɧɵɟ ɜɪɟɦɟɧɧɵɟ ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɢ ɞɚɸɬ 

ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɶ ɫɭɞɢɬɶ ɨɛ ɭɪɨɜɧɟ ɫɤɨɪɨɫɬɧɨɣ ɩɨɞɝɨɬɨɜɥɟɧɧɨɫɬɢ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɨɜ ɩɪɢ 

ɪɨɡɵɝɪɵɲɟ ɤɨɦɛɢɧɚɰɢɣ. 
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Ɍɚɛɥɢɰɚ 2 – ȼɪɟɦɹ ɩɟɪɟɦɟɳɟɧɢɹ ɮɭɬɛɨɥɢɫɬɨɜ ɧɚ ɤɨɪɨɬɤɢɟ ɨɬɪɟɡɤɢ, ɦɫ 

(ɦɢɥɥɢɫɟɤɭɧɞɚ, n = 24) 

Ɋɚɫɫɬɨɹɧɢɟ, 
ɦ 

Ȼɟɝ ɢɡ ɢɫɯɨɞɧɨɝɨ ɩɨɥɨɠɟɧɢɹ, ɦɫ 

Ʌɢɰɨɦ ɜɩɟɪɟɞ ɋɩɢɧɨɣ ɜɩɟɪɟɞ ɉɪɚɜɵɦ ɛɨɤɨɦ Ʌɟɜɵɦ ɛɨɤɨɦ 
Ɇ±ɬ Ɇ±ɬ Ɇ±ɬ Ɇ±ɬ 

 0,5 440±0,43 597±0,48 489±0,62 490±0,5 

1 581±0,67 688±0,58 605±0,7 611±0,54 

1,5 616±0,66 757±0,6 733±0,63 756±0,77 

2 819±0,69 960±0,6 835±0,59 875±0,57 

2,5 897±0,8 960±0,6 901±0,7 901±0,7 

3 912±0,8 1033±0,7 951±0,8 969±0,8 

3,5 1052±0,6 1114±0,7 1092±0,7 1099±0,7 

4 1193±0,7 1376±0,6 1274±0,7 1278±0,7 

4,5 1264±0,6 1419±0,7 1344±0,6 1360±0,6 

5 1375±0,6 1572±0,4 1488±0,4 1492±0,3 

5,5 1489±0,6 1609±0,6 1515±0,7 1531±0,4 

6 1588±0,7 1690±0,6 1602±0,7 1613±0,3 

 

ɋɥɟɞɭɟɬ ɡɚɦɟɬɢɬɶ, ɱɬɨ ɡɧɚɧɢɟ ɬɪɟɧɟɪɨɦ ɫɤɨɪɨɫɬɧɵɯ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɟɣ ɦɢɧɢ-

ɮɭɬɛɨɥɢɫɬɨɜ ɩɨɡɜɨɥɹɟɬ ɨɩɪɟɞɟɥɹɬɶ ɡɨɧɵ ɡɚɜɟɪɲɟɧɢɹ ɚɬɚɤɢ ɫ ɭɱёɬɨɦ ɢɯ 

ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɵɯ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɟɣ, ɱɬɨ ɩɨɜɵɲɚɟɬ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɢɜɧɨɫɬɶ ɚɬɚɤɭɸɳɢɯ 

ɞɟɣɫɬɜɢɣ ɩɪɢ ɪɨɡɵɝɪɵɲɟ ɤɨɦɛɢɧɚɰɢɣ. 

Ɇɨɞɟɥɶ ɞɟɣɫɬɜɢɣ ɦɢɧɢ-ɮɭɬɛɨɥɢɫɬɨɜ ɩɪɢ ɪɨɡɵɝɪɵɲɟ ɤɨɦɛɢɧɚɰɢɣ 

Ɋɟɡɭɥɶɬɚɬɵ ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɢɯ ɧɚɛɥɸɞɟɧɢɣ ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɬɟɥɶɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ 

ɫɜɢɞɟɬɟɥɶɫɬɜɭɸɬ ɨ ɬɨɦ, ɱɬɨ ɧɚ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɢɜɧɨɫɬɶ ɪɨɡɵɝɪɵɲɚ ɤɨɦɛɢɧɚɰɢɣ 

ɜɥɢɹɟɬ ɦɧɨɠɟɫɬɜɨ ɮɚɤɬɨɪɨɜ: ɫɟɤɬɨɪ ɪɨɡɵɝɪɵɲɚ, ɪɚɡɧɨɜɢɞɧɨɫɬɶ ɫɩɨɫɨɛɨɜ 

ɩɟɪɟɞɚɱɢ, ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɨ ɢɝɪɨɤɨɜ, ɭɱɚɫɬɜɭɸɳɢɯ ɜ ɚɬɚɤɭɸɳɢɯ ɞɟɣɫɬɜɢɹɯ ɢ ɞɪ. ɋ 

ɬɨɱɤɢ ɡɪɟɧɢɹ ɫɢɫɬɟɦɧɨ-ɫɬɪɭɤɬɭɪɧɨɝɨ ɚɧɚɥɢɡɚ, ɞɟɣɫɬɜɢɹ ɢɝɪɨɤɚ ɩɪɢ ɪɨɡɵɝɪɵɲɟ 

ɤɨɦɛɢɧɚɰɢɢ ɫɥɟɞɭɟɬ ɪɚɫɫɦɚɬɪɢɜɚɬɶ ɧɟ ɢɡɨɥɢɪɨɜɚɧɧɨ, ɚ ɤɚɤ ɞɢɧɚɦɢɱɟɫɤɭɸ 

ɫɢɫɬɟɦɭ ɫ ɤɨɦɩɥɟɤɫɧɨɣ ɫɬɪɭɤɬɭɪɨɣ ɢɝɪɨɜɵɯ ɞɟɣɫɬɜɢɣ. ɉɨɷɬɨɦɭ, ɞɥɹ ɜɵɹɜɥɟɧɢɹ 

ɜɚɠɧɟɣɲɢɯ ɫɬɪɭɤɬɭɪɧɨ-ɮɭɧɤɰɢɨɧɚɥɶɧɵɯ ɫɜɨɣɫɬɜ ɢɝɪɨɤɚ, ɜɵɩɨɥɧɹɸɳɟɝɨ 
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ɡɚɜɟɪɲɚɸɳɢɣ ɭɞɚɪ ɩɨ ɜɨɪɨɬɚɦ, ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɪɚɫɫɦɚɬɪɢɜɚɟɦɵɣ ɩɪɨɰɟɫɫ 

ɩɪɟɞɫɬɚɜɢɬɶ ɜ ɢɧɜɚɪɢɚɧɬɧɨɣ ɮɨɪɦɟ. 

ɋɥɨɠɧɨɫɬɶ ɩɪɢɧɹɬɢɹ ɪɟɲɟɧɢɹ ɢɝɪɨɤɨɦ, ɜɵɩɨɥɧɹɸɳɢɦ ɭɞɚɪ ɩɨ ɜɨɪɨɬɚɦ ɜ 

ɫɢɬɭɚɰɢɢ ɩɪɨɬɢɜɨɛɨɪɫɬɜɚ ɫ ɢɝɪɨɤɨɦ ɡɚɳɢɬɵ ɨɛɭɫɥɨɜɥɟɧɚ ɛɨɥɶɲɨɣ 

ɜɚɪɢɚɬɢɜɧɨɫɬɶɸ ɜɧɟɲɧɟ ɫɢɬɭɚɰɢɨɧɧɵɯ ɭɫɥɨɜɢɣ. ȼ ɷɬɨɣ ɫɜɹɡɢ ɦɨɞɟɥɶ ɞɟɣɫɬɜɢɣ 

ɢɝɪɨɤɚ, ɜɵɩɨɥɧɹɸɳɟɝɨ ɭɞɚɪ ɩɨ ɜɨɪɨɬɚɦ, ɧɨɫɢɬ ɥɨɝɢɱɟɫɤɢ ɫɜɹɡɚɧɧɵɣ 

ɦɧɨɝɨɡɜɟɧɧɵɣ ɯɚɪɚɤɬɟɪ. Ⱦɥɹ ɦɧɨɝɨɡɜɟɧɧɵɯ ɦɨɞɟɥɟɣ ɯɚɪɚɤɬɟɪɧɨ ɦɟɧɟɟ 

ɨɛɨɛɳɟɧɧɨɟ ɛɨɥɟɟ ɬɨɱɧɨɟ ɨɬɨɛɪɚɠɟɧɢɟ ɨɛɳɢɯ ɢ ɱɚɫɬɧɵɯ ɫɜɨɣɫɬɜ ɨɪɢɝɢɧɚɥɚ. 

Ɋɟɲɢɬɶ ɦɧɨɝɨɡɜɟɧɧɭɸ ɦɨɞɟɥɶ – ɡɧɚɱɢɬ ɭɫɜɨɢɬɶ ɩɪɟɞɦɟɬɧɨɟ ɡɧɚɧɢɟ ɨ 

ɩɪɢɧɰɢɩɟ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ ɞɟɣɫɬɜɢɣ ɢɝɪɨɤɚ, ɜɵɩɨɥɧɹɸɳɟɝɨ ɭɞɚɪ ɩɨ ɜɨɪɨɬɚɦ 

ɤɨɬɨɪɨɟ ɞɚɟɬ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɟ ɨ ɦɟɬɨɞɟ ɪɟɲɟɧɢɹ ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɨɣ ɡɚɞɚɱɢ, 

ɬɪɚɧɫɮɨɪɦɢɪɭɟɦɨɦ ɜ ɞɚɥɶɧɟɣɲɟɦ ɜ ɨɛɭɱɚɸɳɭɸ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ. Ɉɫɧɨɜɧɨɟ 

ɜɧɢɦɚɧɢɟ ɩɪɢ ɢɡɭɱɟɧɢɢ ɦɨɞɟɥɢ ɧɚɩɪɚɜɥɹɟɬɫɹ ɧɚ ɜɵɹɜɥɟɧɢɟ ɡɧɚɱɟɧɢɹ ɢ ɜɤɥɚɞɚ 

ɤɚɠɞɨɝɨ ɟё ɡɜɟɧɚ ɜ ɤɨɧɟɱɧɵɣ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬ – ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɟ ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɨɝɨ ɪɨɡɵɝɪɵɲɚ 

ɤɨɦɛɢɧɚɰɢɢ. Ɍɚɤɢɦ ɨɛɪɚɡɨɦ, ɦɧɨɝɨɡɜɟɧɧɚɹ ɦɨɞɟɥɶ, ɹɜɥɹɹɫɶ ɭɧɢɜɟɪɫɚɥɶɧɨɣ ɢ 

ɧɚɝɥɹɞɧɨɣ ɮɨɪɦɨɣ ɨɬɨɛɪɚɠɟɧɢɹ ɢɡɭɱɚɟɦɨɣ ɫɢɫɬɟɦɵ, ɩɨɤɚɡɵɜɚɟɬ ɜɡɚɢɦɨɫɜɹɡɶ 

ɜɚɠɧɟɣɲɢɯ ɫɨɛɵɬɢɣ ɜ ɤɚɠɞɨɣ ɮɚɡɟ ɞɟɣɫɬɜɢɣ ɢ ɨɬɪɚɠɚɟɬ ɮɭɧɤɰɢɨɧɚɥɶɧɵɟ ɫɜɹɡɢ 

ɜɧɭɬɪɢ ɢɡɭɱɚɟɦɨɣ ɫɢɫɬɟɦɵ. 

Ⱦɥɹ ɩɨɫɬɪɨɟɧɢɹ ɦɨɞɟɥɢ ɞɟɣɫɬɜɢɣ ɢɝɪɨɤɚ ɩɪɢ ɪɨɡɵɝɪɵɲɟ ɤɨɦɛɢɧɚɰɢɢ, ɧɚ 

ɨɫɧɨɜɟ ɚɧɚɥɢɡɚ ɢɝɪɨɜɵɯ ɞɟɣɫɬɜɢɣ, ɛɵɥɢ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɵ ɨɫɧɨɜɧɵɟ ɧɚɢɛɨɥɟɟ 

ɡɧɚɱɢɦɵɟ ɫɨɛɵɬɢɹ ɜɨ ɜɫɟɯ ɪɚɫɫɦɚɬɪɢɜɚɟɦɵɯ ɮɚɡɚɯ ɢɝɪɨɜɨɝɨ ɩɪɨɰɟɫɫɚ. 

ɋɨɡɞɚɧɧɚɹ ɩɨ ɨɩɢɫɚɧɧɨɣ ɜɵɲɟ ɬɟɯɧɨɥɨɝɢɢ ɦɧɨɝɨɡɜɟɧɧɚɹ ɦɨɞɟɥɶ ɞɟɣɫɬɜɢɣ ɦɢɧ 

-ɮɭɬɛɨɥɢɫɬɨɜ ɩɪɢ ɪɨɡɵɝɪɵɲɟ ɤɨɦɛɢɧɚɰɢɣ ɩɨɡɜɨɥɢɥɚ ɭɩɨɪɹɞɨɱɢɬɶ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɟ 

ɛɨɥɶɲɨɝɨ ɱɢɫɥɚ ɜɡɚɢɦɨɫɜɹɡɚɧɧɵɯ ɫɨɛɵɬɢɣ, ɯɚɪɚɤɬɟɪɧɵɯ ɞɥɹ ɢɝɪɵ ɩɪɢ 

ɪɨɡɵɝɪɵɲɟ ɤɨɦɛɢɧɚɰɢɣ. 
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Ɍɚɛɥɢɰɚ 3 – Ɇɨɞɟɥɶ ɞɟɣɫɬɜɢɣ ɢɝɪɨɤɨɜ ɩɪɢ ɪɨɡɵɝɪɵɲɟ ɤɨɦɛɢɧɚɰɢɣ 

Ɏɚɤɬɨɪɵ, 
ɜɨɡɞɟɣɫɬɜɭɸɳɢɟ ɧɚ 

ɢɝɪɨɤɨɜ 

Ⱦɟɣɫɬɜɢɹ ɢɝɪɨɤɨɜ, 
ɜɵɩɨɥɧɹɸɳɢɯ ɩɟɪɟɞɚɱɭ 

Ⱦɟɣɫɬɜɢɹ ɢɝɪɨɤɚ, 
ɜɵɩɨɥɧɹɸɳɟɝɨ ɭɞɚɪ ɩɨ 

ɜɨɪɨɬɚɦ 

Ɉɤɪɭɠɚɸɳɚɹ ɫɪɟɞɚ: 
ɮɭɬɛɨɥɶɧɚɹ ɩɥɨɳɚɞɤɚ, ɦɹɱ 

ȼɵɛɨɪ ɫɟɤɬɨɪɚ ɩɟɪɟɞɚɱɢ 

ȼɵɛɨɪ ɦɟɫɬɚ ɞɥɹ 
ɡɚɜɟɪɲɚɸɳɟɝɨ ɭɞɚɪɚ ɢ 

ɩɪɢɧɹɬɢɹ ɢɫɯɨɞɧɨɝɨ 
ɩɨɥɨɠɟɧɢɹ 

Ɏɨɧɨɜɵɟ ɜɨɡɞɟɣɫɬɜɢɹ: 
ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɨɟ ɫɨɫɬɨɹɧɢɟ, 
ɮɢɡɢɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɟ ɫɞɜɢɝɢ ɢ 

ɞɪ. 

ȼɵɛɨɪ ɫɩɨɫɨɛɚ ɩɟɪɟɞɚɱɢ 
ȼɵɛɨɪ ɫɩɨɫɨɛɚ 

ɡɚɜɟɪɲɚɸɳɟɝɨ ɭɞɚɪɚ ɩɨ 
ɜɨɪɨɬɚɦ 

Ɍɪɚɟɤɬɨɪɢɹ ɢ ɫɤɨɪɨɫɬɶ 
ɩɟɪɟɞɚɱɢ ɦɹɱɚ 

ɉɟɪɟɞɚɱɚ ɍɞɚɪ ɩɨ ɜɨɪɨɬɚɦ Ⱦɟɣɫɬɜɢɹ ɫɨɩɟɪɧɢɤɨɜ 

Ⱦɟɣɫɬɜɢɹ ɩɚɪɬɧɟɪɨɜ ɩɨ 
ɤɨɦɚɧɞɟ 

 

Ɉɫɧɨɜɧɵɦ ɮɚɤɬɨɪɨɦ, ɜɥɢɹɸɳɢɦ ɧɚ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɢɜɧɨɫɬɶ, ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɜɵɛɨɪ 

ɦɟɫɬɚ ɞɥɹ ɡɚɜɟɪɲɚɸɳɟɝɨ ɭɞɚɪɚ ɢ ɩɪɢɧɹɬɢɟ ɢɫɯɨɞɧɨɝɨ ɩɨɥɨɠɟɧɢɹ. ȿɫɬɟɫɬɜɟɧɧɨ, 

ɱɬɨ ɤɚɠɞɨɟ ɩɨɫɥɟɞɭɸɳɟɟ ɞɟɣɫɬɜɢɟ ɛɭɞɟɬ ɢɦɟɬɶ ɦɟɫɬɨ ɥɢɲɶ ɩɪɢ ɭɫɥɨɜɢɢ 

ɩɨɥɨɠɢɬɟɥɶɧɨɝɨ ɢɫɯɨɞɚ ɫɨɛɵɬɢɣ, ɩɪɨɢɫɯɨɞɹɳɢɯ ɜ ɩɪɟɞɵɞɭɳɢɯ ɞɟɣɫɬɜɢɹɯ. 

Ɋɚɫɫɦɚɬɪɢɜɚɹ ɫɬɪɭɤɬɭɪɭ ɞɟɣɫɬɜɢɣ ɢɝɪɨɤɚ, ɜɵɩɨɥɧɹɸɳɟɝɨ ɡɚɜɟɪɲɚɸɳɢɣ 

ɭɞɚɪ ɩɨ ɜɨɪɨɬɚɦ, ɫɥɟɞɭɟɬ ɩɨɞɱɟɪɤɧɭɬɶ ɨɫɨɛɭɸ ɜɚɠɧɨɫɬɶ ɪɚɰɢɨɧɚɥɶɧɵɯ 

ɞɟɣɫɬɜɢɣ ɩɪɢ ɜɵɛɨɪɟ ɦɟɫɬɚ ɧɚ ɮɭɬɛɨɥɶɧɨɣ ɩɥɨɳɚɞɤɟ, ɬɚɤ ɤɚɤ ɷɬɨ 

ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɹɟɬɫɹ ɜ ɭɫɥɨɜɢɹɯ ɞɟɮɢɰɢɬɚ ɜɪɟɦɟɧɢ ɢ ɨɩɪɟɞɟɥɹɟɬ ɭɫɩɟɲɧɨɫɬɶ 

ɤɨɧɟɱɧɨɝɨ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɚ – ɭɞɚɪɚ ɩɨ ɜɨɪɨɬɚɦ. Ⱦɚɠɟ ɧɟɡɧɚɱɢɬɟɥɶɧɵɟ ɨɲɢɛɤɢ ɩɪɢ 

ɜɵɛɨɪɟ ɦɟɫɬɚ ɧɚ ɮɭɬɛɨɥɶɧɨɣ ɩɥɨɳɚɞɤɟ ɞɥɹ ɡɚɜɟɪɲɚɸɳɟɝɨ ɭɞɚɪɚ, ɫɜɹɡɚɧɧɵɟ ɫ 

ɧɟɬɨɱɧɵɦ ɢɥɢ ɧɟɫɜɨɟɜɪɟɦɟɧɧɵɦ ɜɵɯɨɞɨɦ ɧɚ ɧɭɠɧɨɟ ɢɫɯɨɞɧɨɟ ɩɨɥɨɠɟɧɢɟ, ɧɚ 

ɩɪɚɤɬɢɤɟ ɩɪɢɜɨɞɹɬ ɤ ɩɪɨɢɝɪɵɲɭ ɪɨɡɵɝɪɵɲɚ ɤɨɦɛɢɧɚɰɢɢ. ɂ, ɧɚɨɛɨɪɨɬ, 

ɫɜɨɟɜɪɟɦɟɧɧɵɣ ɢ ɩɪɚɜɢɥɶɧɵɣ ɜɵɛɨɪ ɦɟɫɬɚ ɩɪɢ ɪɨɡɵɝɪɵɲɟ ɤɨɦɛɢɧɚɰɢɢ, 

ɩɨɡɜɨɥɹɟɬ ɤɨɦɚɧɞɟ ɭɫɩɟɲɧɨ ɢ ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɨ ɨɪɝɚɧɢɡɨɜɚɬɶ ɚɬɚɤɭɸɳɢɟ ɞɟɣɫɬɜɢɹ. 

Ⱥɧɚɥɢɡ ɦɧɨɝɨɡɜɟɧɧɨɣ ɦɨɞɟɥɢ ɞɟɣɫɬɜɢɣ ɢɝɪɨɤɚ ɩɪɢ ɪɨɡɵɝɪɵɲɟ 

ɤɨɦɛɢɧɚɰɢɢ, ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɨɜ ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɢɯ ɧɚɛɥɸɞɟɧɢɣ ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɬɟɥɶɧɨɣ 

ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɢ ɚɧɤɟɬɢɪɨɜɚɧɢɹ ɬɪɟɧɟɪɨɜ ɢ ɮɭɬɛɨɥɢɫɬɨɜ ɩɨɤɚɡɚɥ, ɱɬɨ ɞɟɣɫɬɜɢɹ 
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ɢɝɪɨɤɚ, ɜɵɩɨɥɧɹɸɳɟɝɨ ɭɞɚɪ ɩɨ ɜɨɪɨɬɚɦ ɨɛɭɫɥɨɜɥɟɧɵ, ɝɥɚɜɧɵɦ ɨɛɪɚɡɨɦ, 

ɞɟɣɫɬɜɢɹɦɢ ɢɝɪɨɤɨɜ, ɜɵɩɨɥɧɹɸɳɢɯ ɩɟɪɟɞɚɱɢ (ɦɟɫɬɨ, ɫ ɤɨɬɨɪɨɝɨ ɜɵɩɨɥɧɹɟɬɫɹ 

ɩɟɪɟɞɚɱɚ ɢ ɫɩɨɫɨɛ ɩɟɪɟɞɚɱɢ), ɪɚɫɩɨɥɨɠɟɧɢɟɦ ɢɝɪɨɤɨɜ. 

ɋɥɟɞɨɜɚɬɟɥɶɧɨ, ɚɞɟɤɜɚɬɧɚɹ ɨɰɟɧɤɚ ɞɚɧɧɵɯ ɬɟɯɧɢɤɨ-ɬɚɤɬɢɱɟɫɤɢɯ ɞɟɣɫɬɜɢɣ 

ɩɪɨɬɢɜɨɛɨɪɫɬɜɭɸɳɢɯ ɫɬɨɪɨɧ ɢ ɧɚɯɨɠɞɟɧɢɟ ɨɩɬɢɦɚɥɶɧɨɣ ɫɜɹɡɢ ɦɟɠɞɭ 

ɨɬɞɟɥɶɧɵɦɢ ɮɚɤɬɨɪɚɦɢ ɨɤɚɡɵɜɚɸɬ ɪɟɲɚɸɳɟɟ ɜɥɢɹɧɢɟ ɧɚ ɩɪɚɜɢɥɶɧɨɫɬɶ ɢ 

ɫɜɨɟɜɪɟɦɟɧɧɨɫɬɶ ɜɵɯɨɞɚ ɢɝɪɨɤɚ ɧɚ ɧɭɠɧɨɟ ɢɫɯɨɞɧɨɟ ɩɨɥɨɠɟɧɢɟ ɧɚ ɮɭɬɛɨɥɶɧɨɣ 

ɩɥɨɳɚɞɤɟ. ɗɬɨ, ɜ ɤɨɧɟɱɧɨɦ ɢɬɨɝɟ, ɨɩɪɟɞɟɥɹɟɬ ɭɫɩɟɲɧɨɫɬɶ ɬɚɤɬɢɱɟɫɤɢɯ 

ɞɟɣɫɬɜɢɣ ɩɪɢ ɪɨɡɵɝɪɵɲɟ ɤɨɦɛɢɧɚɰɢɣ. 

 

3.2 Ɋɟɡɭɥɶɬɚɬɵ ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɨɝɨ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚ 

 

Ɉɞɧɨɣ ɢɡ ɨɫɧɨɜɧɵɯ ɫɬɨɪɨɧ ɫɩɨɪɬɢɜɧɨɣ ɬɪɟɧɢɪɨɜɤɢ, ɤɚɤ ɢ ɥɸɛɨɝɨ ɞɪɭɝɨɝɨ 

ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɨɝɨ ɩɪɨɰɟɫɫɚ, ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɨɛɭɱɟɧɢɟ. ȼ ɤɚɱɟɫɬɜɟ ɫɥɚɝɚɟɦɵɯ ɨɛɭɱɟɧɢɟ 

ɜɤɥɸɱɚɟɬ ɨɛɭɱɚɸɳɭɸ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɩɪɟɩɨɞɚɜɚɬɟɥɹ ɢ ɭɱɟɛɧɨ-ɩɨɡɧɚɜɚɬɟɥɶɧɭɸ 

ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɨɛɭɱɚɟɦɵɯ. Ɉɛɳɚɹ ɫɭɬɶ ɷɬɨɣ ɫɨɜɦɟɫɬɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ 

ɡɚɤɥɸɱɚɟɬɫɹ ɜ ɫɬɪɟɦɥɟɧɢɢ ɨɩɬɢɦɢɡɢɪɨɜɚɬɶ ɩɪɨɰɟɫɫ ɨɛɭɱɟɧɢɹ ɢ 

ɫɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɨɜɚɧɢɹ. ȼ ɧɚɲɢɯ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹɯ ɨɩɬɢɦɢɡɚɰɢɹ ɫɜɹɡɚɧɚ ɫ 

ɪɚɰɢɨɧɚɥɢɡɚɰɢɟɣ ɚɬɚɤɭɸɳɢɯ ɞɟɣɫɬɜɢɣ, ɱɬɨ ɜɨ ɦɧɨɝɨɦ ɡɚɜɢɫɢɬ ɨɬ ɩɪɢɨɛɪɟɬɟɧɢɹ 

ɡɚɧɢɦɚɸɳɢɦɢɫɹ ɜɟɪɧɵɯ ɡɧɚɧɢɣ ɨ ɫɭɬɢ, ɩɪɚɜɢɥɚɯ ɢ ɭɫɥɨɜɢɹɯ ɢɯ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɹ. 

ɇɨ ɩɪɟɜɪɚɳɟɧɢɟ ɡɧɚɧɢɣ ɜ ɞɟɣɫɬɜɢɟ ɦɨɠɟɬ ɩɪɨɢɡɨɣɬɢ ɥɢɲɶ ɧɚ ɨɫɧɨɜɟ ɟɝɨ 

ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɨɝɨ ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɟɧɢɹ. ɉɨɷɬɨɦɭ ɞɥɹ ɨɛɨɫɧɨɜɚɧɢɹ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚɥɶɧɨɣ 

ɦɟɬɨɞɢɤɢ ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɹ ɭ ɦɢɧɢ-ɮɭɬɛɨɥɢɫɬɨɜ ɚɬɚɤɭɸɳɢɯ ɬɟɯɧɢɤɨ-ɬɚɤɬɢɱɟɫɤɢɯ 

ɞɟɣɫɬɜɢɣ ɩɪɢ ɪɨɡɵɝɪɵɲɟ ɧɚɢɝɪɚɧɧɵɯ ɤɨɦɛɢɧɚɰɢɣ ɢɡ ɫɬɚɧɞɚɪɬɧɵɯ ɩɨɥɨɠɟɧɢɣ 

ɛɵɥ ɩɪɨɜɟɞɟɧ ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɢɣ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬ. ɗɮɮɟɤɬɢɜɧɨɫɬɶ ɢɡɛɪɚɧɧɨɣ 

ɦɟɬɨɞɢɤɢ ɨɰɟɧɢɜɚɥɚɫɶ ɩɨ ɜɟɥɢɱɢɧɟ ɫɞɜɢɝɨɜ, ɩɪɨɢɫɲɟɞɲɢɯ ɜ ɢɫɫɥɟɞɭɟɦɵɯ 

ɤɨɦɩɨɧɟɧɬɚɯ ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɨɣ ɩɨɞɝɨɬɨɜɥɟɧɧɨɫɬɢ ɦɢɧɢ-ɮɭɬɛɨɥɢɫɬɨɜ ɢ 

ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɢɜɧɨɫɬɢ ɢɝɪɵ ɜ ɚɬɚɤɟ. 

ɋɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɨɜɚɧɢɟ ɜ ɬɟɯɧɢɤɨ-ɬɚɤɬɢɱɟɫɤɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɧɟɜɨɡɦɨɠɧɨ 

ɛɟɡ ɞɨɫɬɚɬɨɱɧɨ ɜɵɫɨɤɨɝɨ ɭɪɨɜɧɹ ɩɨɞɝɨɬɨɜɥɟɧɧɨɫɬɢ ɢɝɪɨɤɨɜ. ɗɬɨ ɩɨɥɨɠɟɧɢɟ 
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ɩɨɞɬɜɟɪɠɞɚɟɬɫɹ ɜ ɪɹɞɟ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɣ. Ȼɨɥɶɲɨɟ ɜɧɢɦɚɧɢɟ ɩɪɢ ɷɬɨɦ ɭɞɟɥɹɟɬɫɹ 

ɫɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɨɜɚɧɢɸ ɩɫɢɯɨɦɨɬɨɪɧɵɯ ɤɚɱɟɫɬɜ ɢ ɬɚɤɬɢɱɟɫɤɨɝɨ ɦɵɲɥɟɧɢɹ 

ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɨɜ. ɉɨɞɬɜɟɪɠɞɟɧɢɟ ɡɚɜɢɫɢɦɨɫɬɢ ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɨɫɬɢ ɢɝɪɵ ɩɪɢ 

ɪɨɡɵɝɪɵɲɟ ɤɨɦɛɢɧɚɰɢɣ ɨɬ ɭɪɨɜɧɹ ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɨɣ ɩɨɞɝɨɬɨɜɥɟɧɧɨɫɬɢ ɢɝɪɨɤɨɜ ɜ 

ɧɚɲɟɦ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɢ ɦɵ ɩɨɥɭɱɢɥɢ ɜ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɟ ɚɧɚɥɢɡɚ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɹ 

ɮɭɬɛɨɥɢɫɬɚɦɢ ɬɟɫɬɨɜ ɩɨ ɬɟɨɪɟɬɢɱɟɫɤɨɣ, ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɨɣ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ ɢ ɬɟɯɧɢɤɨ-

ɬɚɤɬɢɱɟɫɤɨɣ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɟ. Ɋɟɡɭɥɶɬɚɬɵ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɨɣ 

ɩɨɞɝɨɬɨɜɥɟɧɧɨɫɬɢ ɮɭɬɛɨɥɢɫɬɨɜ ɢ ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɨɫɬɢ ɬɚɤɬɢɱɟɫɤɢɯ ɞɟɣɫɬɜɢɣ ɩɪɢ 

ɪɨɡɵɝɪɵɲɟ ɧɚɢɝɪɚɧɧɵɯ ɤɨɦɛɢɧɚɰɢɣ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɵ ɜ ɬɚɛɥɢɰɚɯ 1-5. 

ɉɪɢ ɚɧɚɥɢɡɟ ɬɟɫɬɢɪɨɜɚɧɢɹ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɨɜ ɜɵɹɜɥɟɧɨ, ɱɬɨ ɞɨ ɧɚɱɚɥɚ 

ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚ ɦɟɠɞɭ ɝɪɭɩɩɚɦɢ ɫɭɳɟɫɬɜɟɧɧɵɯ ɪɚɡɥɢɱɢɢ ɜ ɭɪɨɜɧɹɯ 

ɩɨɞɝɨɬɨɜɥɟɧɧɨɫɬɢ ɧɟ ɢɦɟɟɬɫɹ. 

 

Ɍɚɛɥɢɰɚ 4 – ɉɨɤɚɡɚɬɟɥɢ ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɨɣ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ ɩɨɞɝɨɬɨɜɥɟɧɧɨɫɬɢ ɢ 

ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɨɫɬɢ ɪɨɡɵɝɪɵɲɚ ɤɨɦɛɢɧɚɰɢɣ ɦɢɧɢ-ɮɭɬɛɨɥɢɫɬɨɜ ɞɨ ɧɚɱɚɥɚ 

ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚ (n = 24) 

ɉɨɤɚɡɚɬɟɥɢ ɗȽ ɄȽ t t ɬɚɛɥ 

ɋɩɟɰɢɚɥɶɧɚɹ ɮɢɡɢɱɟɫɤɚɹ 
ɩɨɞɝɨɬɨɜɥɟɧɧɨɫɬɶ, ɫɟɤ 

7,8 ±0,129 7,833 ±0,129 2,819 2,074 

Ʉɨɦɚɧɞɧɚɹ ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɨɫɬɶ 
ɪɨɡɵɝɪɵɲɚ ɤɨɦɛɢɧɚɰɢɣ, % 

6,4±0,75 6,3±0,43 1,31 2,074 
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Ɍɚɛɥɢɰɚ 5 – ɉɨɤɚɡɚɬɟɥɢ ɬɟɨɪɟɬɢɱɟɫɤɨɣ ɢ ɬɟɯɧɢɤɨ-ɬɚɤɬɢɱɟɫɤɨɣ 

ɩɨɞɝɨɬɨɜɥɟɧɧɨɫɬɢ ɦɢɧɢ-ɮɭɬɛɨɥɢɫɬɨɜ ɞɨ ɧɚɱɚɥɚ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚ (n = 24) 

 

ɉɨɤɚɡɚɬɟɥɢ ɗȽ ɄȽ Ɍ ɪɚɫɱ Ɍ ɬɚɛɥ 

Ɍɟɨɪɟɬɢɱɟɫɤɚɹ 
ɩɨɞɝɨɬɨɜɥɟɧɧɨɫɬɶ, ɛɚɥɥ 

152 148 148 115 

Ɍɟɯɧɢɤɨ-ɬɚɤɬɢɱɟɫɤɚɹ 
ɩɨɞɝɨɬɨɜɥɟɧɧɨɫɬɶ, ɛɚɥɥ 

155 145 145 115 

 

 

 

Ɋɢɫɭɧɨɤ 1 – ɉɨɤɚɡɚɬɟɥɢ ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɨɣ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ ɩɨɞɝɨɬɨɜɥɟɧɧɨɫɬɢ ɢ 

ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɨɫɬɢ ɪɨɡɵɝɪɵɲɚ ɤɨɦɛɢɧɚɰɢɣ ɦɢɧɢ-ɮɭɬɛɨɥɢɫɬɨɜ  ɞɨ ɧɚɱɚɥɚ 

ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚ (n = 24) 



52 

 

Ɋɢɫɭɧɨɤ 2 – ɉɨɤɚɡɚɬɟɥɢ ɬɟɨɪɟɬɢɱɟɫɤɨɣ ɢ ɬɟɯɧɢɤɨ-ɬɚɤɬɢɱɟɫɤɨɣ 

ɩɨɞɝɨɬɨɜɥɟɧɧɨɫɬɢ ɦɢɧɢ-ɮɭɬɛɨɥɢɫɬɨɜ  ɞɨ ɧɚɱɚɥɚ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚ (n = 24) 

 

ɉɨ ɨɤɨɧɱɚɧɢɢ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚ ɭɥɭɱɲɟɧɢɟ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɨɜ ɩɪɨɢɡɨɲɥɨ ɜɨ ɜɫɟɯ 

ɢɫɫɥɟɞɭɟɦɵɯ ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɹɯ, ɧɨ ɧɟ ɜɟɡɞɟ ɧɨɫɢɥɨ ɞɨɫɬɨɜɟɪɧɵɣ ɯɚɪɚɤɬɟɪ. ɇɚɢɛɨɥɟɟ 

ɫɭɳɟɫɬɜɟɧɧɨɟ ɜɥɢɹɧɢɟ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚɥɶɧɚɹ ɦɟɬɨɞɢɤɚ ɨɛɭɱɟɧɢɹ ɨɤɚɡɚɥɚ ɧɚ 

ɬɟɯɧɢɤɨ-ɬɚɤɬɢɱɟɫɤɭɸ ɩɨɞɝɨɬɨɜɥɟɧɧɨɫɬɶ (ɪ<0,05). ȼ ɭɫɥɨɜɢɹɯ 

ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɬɟɥɶɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɮɭɬɛɨɥɢɫɬɵ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚɥɶɧɨɣ ɝɪɭɩɩɵ 

ɩɨɜɵɫɢɥɢ ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɨɫɬɶ ɪɨɡɵɝɪɵɲɚ ɤɨɦɛɢɧɚɰɢɣ ɫ 6,4% ɞɨ 19,8% (ɪ>0.05). 

ɂɡɦɟɧɟɧɢɹ, ɩɪɨɢɫɲɟɞɲɢɟ ɜ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɟ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɹ ɬɟɫɬɨɜ ɭ 

ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚɥɶɧɨɣ ɝɪɭɩɩɵ ɫɬɚɧɨɜɹɬɫɹ ɛɨɥɟɟ ɤɨɧɬɪɚɫɬɧɵɦɢ ɩɪɢ 

ɫɨɩɨɫɬɚɜɥɟɧɢɢ ɢɯ ɫ ɞɚɧɧɵɦɢ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɨɜ ɬɟɫɬɨɜ ɦɢɧɢ-ɮɭɬɛɨɥɢɫɬɨɜ 

ɤɨɧɬɪɨɥɶɧɨɣ ɝɪɭɩɩɵ, ɤɨɬɨɪɚɹ ɡɚɧɢɦɚɥɚɫɶ ɜɨ ɜɪɟɦɹ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚ ɩɨ 

ɬɪɚɞɢɰɢɨɧɧɨɣ ɦɟɬɨɞɢɤɟ (ɬɚɛɥɢɰɚ 6). 
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Ɍɚɛɥɢɰɚ 6 – ɉɨɤɚɡɚɬɟɥɢ ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɨɣ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ ɩɨɞɝɨɬɨɜɥɟɧɧɨɫɬɢ ɢ 

ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɨɫɬɢ ɪɨɡɵɝɪɵɲɚ ɤɨɦɛɢɧɚɰɢɣ ɦɢɧɢ-ɮɭɬɛɨɥɢɫɬɨɜ ɩɨɫɥɟ 

ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚ (n = 24) 

ɉɨɤɚɡɚɬɟɥɢ ɗȽ ɄȽ t t ɬɚɛɥ 

ɋɩɟɰɢɚɥɶɧɚɹ ɮɢɡɢɱɟɫɤɚɹ 
ɩɨɞɝɨɬɨɜɥɟɧɧɨɫɬɶ, ɫɟɤ 

7,667 ±0,127 7,85±0,127 2,819 2,074 

Ʉɨɦɚɧɞɧɚɹ ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɨɫɬɶ 
ɪɨɡɵɝɪɵɲɚ ɤɨɦɛɢɧɚɰɢɣ, % 

19,9±0,73 6,8±0,43 6,2 2,074 

 

Ɍɚɛɥɢɰɚ 7 – ɉɨɤɚɡɚɬɟɥɢ ɬɟɨɪɟɬɢɱɟɫɤɨɣ ɢ ɬɟɯɧɢɤɨ-ɬɚɤɬɢɱɟɫɤɨɣ 

ɩɨɞɝɨɬɨɜɥɟɧɧɨɫɬɢ ɦɢɧɢ-ɮɭɬɛɨɥɢɫɬɨɜ ɩɨɫɥɟ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚ (n = 24) 

 

ɉɨɤɚɡɚɬɟɥɢ ɗȽ ɄȽ Ɍ ɪɚɫɱ Ɍ ɬɚɛɥ 

Ɍɟɨɪɟɬɢɱɟɫɤɚɹ 
ɩɨɞɝɨɬɨɜɥɟɧɧɨɫɬɶ, ɛɚɥɥ 

173,5 126,5 126,5 115 

Ɍɟɯɧɢɤɨ-ɬɚɤɬɢɱɟɫɤɚɹ 
ɩɨɞɝɨɬɨɜɥɟɧɧɨɫɬɶ, ɛɚɥɥ 

190,5 109,5 109,5 115 
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Ɋɢɫɭɧɨɤ 3 – ɉɨɤɚɡɚɬɟɥɢ ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɨɣ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ ɩɨɞɝɨɬɨɜɥɟɧɧɨɫɬɢ ɢ 

ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɨɫɬɢ ɪɨɡɵɝɪɵɲɚ ɤɨɦɛɢɧɚɰɢɣ ɦɢɧɢ-ɮɭɬɛɨɥɢɫɬɨɜ ɩɨɫɥɟ 

ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚ (n = 24) 
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Ɋɢɫɭɧɨɤ 4 – ɉɨɤɚɡɚɬɟɥɢ ɬɟɨɪɟɬɢɱɟɫɤɨɣ ɢ ɬɟɯɧɢɤɨ-ɬɚɤɬɢɱɟɫɤɨɣ 

ɩɨɞɝɨɬɨɜɥɟɧɧɨɫɬɢ ɦɢɧɢ-ɮɭɬɛɨɥɢɫɬɨɜ ɩɨɫɥɟ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚ (n = 24) 
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ɉɨɫɥɟ ɨɤɨɧɱɚɧɢɹ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚ ɭ ɤɨɧɬɪɨɥɶɧɨɣ ɝɪɭɩɩɵ ɩɪɨɢɡɨɲɥɨ 

ɡɧɚɱɢɬɟɥɶɧɨɟ ɭɯɭɞɲɟɧɢɟ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɨɜ ɜ ɬɟɯɧɢɤɨ-ɬɚɤɬɢɱɟɫɤɨɣ 

ɩɨɞɝɨɬɨɜɥɟɧɧɨɫɬɢ (ɪ<0,05). ȼ ɨɫɬɚɥɶɧɵɯ ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɹɯ ɫɞɜɢɝɢ ɛɵɥɢ 

ɧɟɫɭɳɟɫɬɜɟɧɧɵɦɢ ɢ ɧɨɫɢɥɢ ɫɥɭɱɚɣɧɵɣ ɯɚɪɚɤɬɟɪ. ȼ ɭɫɥɨɜɢɹɯ ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɧɢɣ 

ɩɨɜɵɲɟɧɢɟ ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɨɫɬɢ ɪɨɡɵɝɪɵɲɚ ɤɨɦɛɢɧɚɰɢɣ ɭ ɦɢɧɢ-ɮɭɬɛɨɥɢɫɬɨɜ 

ɤɨɧɬɪɨɥɶɧɨɣ ɝɪɭɩɩɵ ɛɵɥɨ ɧɟɡɧɚɱɢɬɟɥɶɧɵɦ – ɫ 6,3% ɞɨ 6,8% (ɪ>0.05). Ɍɚɤɢɦ 

ɨɛɪɚɡɨɦ, ɫɨɩɨɫɬɚɜɥɟɧɢɟ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɨɜ ɬɟɫɬɢɪɨɜɚɧɢɹ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɨɜ 

ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚɥɶɧɨɣ ɢ ɤɨɧɬɪɨɥɶɧɨɣ ɝɪɭɩɩ ɩɨ ɨɤɨɧɱɚɧɢɢ ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɨɝɨ 

ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚ ɫɜɢɞɟɬɟɥɶɫɬɜɭɸɬ ɨ ɫɭɳɟɫɬɜɟɧɧɵɯ ɪɚɡɥɢɱɢɹɯ ɜ ɞɢɧɚɦɢɤɟ 

ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɟɣ, ɤɚɤ ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɨɣ ɩɨɞɝɨɬɨɜɥɟɧɧɨɫɬɢ, ɬɚɤ ɢ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɢɜɧɨɫɬɢ 

ɪɨɡɵɝɪɵɲɚ ɤɨɦɛɢɧɚɰɢɣ. 

ɗɬɨ ɩɨɡɜɨɥɹɟɬ ɤɨɧɫɬɚɬɢɪɨɜɚɬɶ, ɱɬɨ ɜ ɩɪɨɰɟɫɫɟ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɹ 

ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚɥɶɧɨɣ ɦɟɬɨɞɢɤɢ ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɹ ɬɟɯɧɢɤɨ-ɬɚɤɬɢɱɟɫɤɢɯ ɞɟɣɫɬɜɢɣ 

ɩɪɢ ɪɨɡɵɝɪɵɲɟ ɧɚɢɝɪɚɧɧɵɯ ɤɨɦɛɢɧɚɰɢɣ ɫɨ ɫɬɚɧɞɚɪɬɧɵɯ ɩɨɥɨɠɟɧɢɣ ɜ ɚɬɚɤɟ ɭ 

ɦɢɧɢ-ɮɭɬɛɨɥɢɫɬɨɜ ɩɪɨɢɡɨɲɥɢ ɡɧɚɱɢɬɟɥɶɧɵɟ ɢɡɦɟɧɟɧɢɹ ɜ ɤɚɱɟɫɬɜɟ ɪɟɲɟɧɢɹ 

ɬɟɯɧɢɤɨ-ɬɚɤɬɢɱɟɫɤɢɯ ɡɚɞɚɱ, ɜɨɡɧɢɤɚɸɳɢɯ ɩɪɢ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɢ ɡɚɜɟɪɲɚɸɳɟɝɨ 

ɭɞɚɪɚ ɩɨ ɜɨɪɨɬɚɦ ɜ ɭɫɥɨɜɢɹɯ ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɬɟɥɶɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ. 
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ɁȺɄɅɘɑȿɇɂȿ 

 

1. ɇɚ ɫɨɜɪɟɦɟɧɧɨɦ ɷɬɚɩɟ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɦɢɧɢ-ɮɭɬɛɨɥɚ ɧɚɛɥɸɞɚɟɬɫɹ 

ɬɟɧɞɟɧɰɢɹ ɨɩɟɪɟɠɚɸɳɟɝɨ ɪɨɫɬɚ ɬɚɤɬɢɱɟɫɤɨɝɨ ɦɚɫɬɟɪɫɬɜɚ ɢɝɪɨɤɨɜ ɡɚɳɢɬɵ ɩɨ 

ɫɪɚɜɧɟɧɢɸ ɫ ɫɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɨɜɚɧɢɟɦ ɬɚɤɬɢɤɢ ɚɬɚɤɢ. ɇɢɡɤɢɟ ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɢ 

ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɨɫɬɢ ɚɬɚɤɭɸɳɢɯ ɞɟɣɫɬɜɢɣ ɦɢɧɢ-ɮɭɬɛɨɥɢɫɬɨɜ ɜ ɭɫɥɨɜɢɹɯ 

ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɧɢɣ ɨɛɭɫɥɨɜɥɟɧɵ ɧɟɪɚɰɢɨɧɚɥɶɧɵɦɢ ɬɟɯɧɢɤɨ-ɬɚɤɬɢɱɟɫɤɢɦɢ 

ɞɟɣɫɬɜɢɹɦɢ ɢɝɪɨɤɨɜ ɩɪɢ ɜɵɛɨɪɟ ɦɟɫɬɚ ɧɚ ɮɭɬɛɨɥɶɧɨɣ ɩɥɨɳɚɞɤɟ ɞɥɹ 

ɡɚɜɟɪɲɚɸɳɟɝɨ ɭɞɚɪɚ ɩɨ ɜɨɪɨɬɚɦ ɩɪɢ ɪɨɡɵɝɪɵɲɟ ɫɬɚɧɞɚɪɬɧɵɯ ɩɨɥɨɠɟɧɢɣ. 

ɗɮɮɟɤɬɢɜɧɨɫɬɶ ɚɬɚɤɭɸɳɢɯ ɞɟɣɫɬɜɢɣ ɡɚɜɢɫɢɬ ɨɬ ɭɫɩɟɲɧɨɫɬɢ ɪɟɚɥɢɡɚɰɢɢ 

ɡɚɜɟɪɲɚɸɳɟɝɨ ɭɞɚɪɚ ɩɨ ɜɨɪɨɬɚɦ. ȼ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɟ ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɢɯ ɧɚɛɥɸɞɟɧɢɣ 

ɜɵɹɜɥɟɧɵ ɮɚɤɬɨɪɵ, ɧɟɫɭɳɢɟ ɧɚɢɛɨɥɟɟ ɩɨɥɧɭɸ ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɸ ɨ ɞɟɣɫɬɜɢɹɯ 

ɢɝɪɨɤɨɜ ɜ ɱɚɫɬɧɨɫɬɢ ɢ ɤɨɦɚɧɞɵ ɜ ɰɟɥɨɦ. Ʉ ɧɢɦ ɨɬɧɨɫɹɬɫɹ: ɡɨɧɚ ɡɚɜɟɪɲɚɸɳɟɝɨ 

ɭɞɚɪɚ; ɯɚɪɚɤɬɟɪ ɩɟɪɟɞɚɱɢ ɞɥɹ ɡɚɜɟɪɲɚɸɳɟɝɨ ɭɞɚɪɚ ɩɨ ɜɨɪɨɬɚɦ; ɫɟɤɬɨɪɵ 

ɩɟɪɟɞɚɱɢ; ɪɚɫɩɨɥɨɠɟɧɢɟ ɢ ɩɟɪɟɞɜɢɠɟɧɢɟ ɢɝɪɨɤɨɜ ɧɚ ɩɥɨɳɚɞɤɟ. Ⱥɞɟɤɜɚɬɧɚɹ 

ɨɰɟɧɤɚ ɞɚɧɧɵɯ ɮɚɤɬɨɪɨɜ ɢ ɧɚɯɨɠɞɟɧɢɟ ɨɩɬɢɦɚɥɶɧɨɣ ɫɜɹɡɢ ɦɟɠɞɭ ɧɢɦɢ 

ɨɤɚɡɵɜɚɟɬ ɪɟɲɚɸɳɟɟ ɜɥɢɹɧɢɟ ɧɚ ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɨɫɬɶ ɢɝɪɵ ɜ ɚɬɚɤɟ. 

2. ɂɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɟ ɜ ɩɪɨɰɟɫɫɟ ɮɨɪɦɢɪɭɸɳɟɝɨ ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɨɝɨ 

ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚ ɪɚɡɛɨɪɚ ɜɢɞɟɨɫɸɠɟɬɨɜ ɞɟɣɫɬɜɢɣ ɢɝɪɨɤɨɜ ɜɵɫɨɤɨɣ ɤɜɚɥɢɮɢɤɚɰɢɢ 

ɩɪɢ ɪɨɡɵɝɪɵɲɟ ɧɚɢɝɪɚɧɧɵɯ ɤɨɦɛɢɧɚɰɢɣ ɢ ɪɚɡɪɚɛɨɬɚɧɧɵɯ ɢɝɪ-ɬɟɫɬɨɜ ɞɥɹ 

ɡɚɧɹɬɢɣ ɧɚ ɩɟɪɫɨɧɚɥɶɧɨɦ ɤɨɦɩɶɸɬɟɪɟ ɩɪɢɜɨɞɢɬ ɤ ɭɜɟɥɢɱɟɧɢɸ ɬɟɨɪɟɬɢɱɟɫɤɨɝɨ 

ɪɚɡɞɟɥɚ ɩɪɨɝɪɚɦɦɵ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ ɦɢɧɢ-ɮɭɬɛɨɥɢɫɬɨɜ ɜ ɚɬɚɤɟ ɞɨ 8-10% ɨɛɴɟɦɚ 

ɜɪɟɦɟɧɢ, ɨɬɜɨɞɢɦɨɝɨ ɧɚ ɨɜɥɚɞɟɧɢɟ ɞɚɧɧɵɦ ɤɨɦɩɨɧɟɧɬɨɦ ɢɝɪɵ, ɫɩɨɫɨɛɫɬɜɭɟɬ 

ɛɨɥɟɟ ɤɚɱɟɫɬɜɟɧɧɨɦɭ ɨɜɥɚɞɟɧɢɸ ɷɬɢɦ ɬɚɤɬɢɱɟɫɤɢɦ ɞɟɣɫɬɜɢɟɦ ɜ ɭɱɟɛɧɨ-

ɬɪɟɧɢɪɨɜɨɱɧɨɦ ɩɪɨɰɟɫɫɟ ɢ, ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɟɧɧɨ, ɩɨɜɵɲɟɧɢɸ ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɨɫɬɢ 

ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɬɟɥɶɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ. 

ȼ ɭɫɥɨɜɢɹɯ ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɧɢɣ ɩɨɜɵɲɟɧɢɟ ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɨɫɬɢ ɪɨɡɵɝɪɵɲɚ 

ɤɨɦɛɢɧɚɰɢɣ ɫɨɫɬɚɜɢɥɨ 19%. Ɉɬɦɟɱɟɧɨ, ɱɬɨ, ɟɫɥɢ ɞɨ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚ 

ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɢɜɧɨɫɬɶ ɚɬɚɤɭɸɳɢɯ ɞɟɣɫɬɜɢɣ ɨɩɪɟɞɟɥɹɥɚɫɶ, ɝɥɚɜɧɵɦ ɨɛɪɚɡɨɦ, 

ɭɪɨɜɧɟɦ ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɨɣ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ ɩɨɞɝɨɬɨɜɥɟɧɧɨɫɬɢ, ɬɨ ɩɨɫɥɟ ɟɝɨ ɡɚɜɟɪɲɟɧɢɹ 
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ɩɨɜɵɲɟɧɢɟ ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɨɫɬɢ ɛɵɥɨ ɨɛɭɫɥɨɜɥɟɧɨ ɭɪɨɜɧɟɦ ɬɟɯɧɢɤɨ-ɬɚɤɬɢɱɟɫɤɨɣ 

ɩɨɞɝɨɬɨɜɥɟɧɧɨɫɬɢ. Ɍɚɤɠɟ ɩɨɜɵɫɢɥɚɫɶ ɫɬɟɩɟɧɶ ɫɜɹɡɢ ɦɟɠɞɭ ɬɟɨɪɟɬɢɱɟɫɤɨɣ ɢ 

ɬɟɯɧɢɤɨ-ɬɚɤɬɢɱɟɫɤɨɣ ɩɨɞɝɨɬɨɜɥɟɧɧɨɫɬɶɸ ɡɚɧɢɦɚɸɳɢɯɫɹ. 

3. ɉɪɢɦɟɧɟɧɢɟ ɤɜɚɥɢɮɢɰɢɪɨɜɚɧɧɵɦɢ ɦɢɧɢ-ɮɭɬɛɨɥɢɫɬɚɦɢ 

ɫɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɧɵɯ ɞɟɣɫɬɜɢɣ ɪɨɡɵɝɪɵɲɚ ɧɚɢɝɪɚɧɧɵɯ ɤɨɦɛɢɧɚɰɢɣ ɫɨ 

ɫɬɚɧɞɚɪɬɧɵɯ ɩɨɥɨɠɟɧɢɣ ɫɩɨɫɨɛɫɬɜɭɟɬ ɩɨɥɭɱɟɧɢɸ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɚɦɢ ɝɥɭɛɨɤɢɯ ɢ 

ɩɪɨɱɧɵɯ ɡɧɚɧɢɣ, ɭɦɟɧɢɣ ɢ ɧɚɜɵɤɨɜ, ɫɜɹɡɚɧɧɵɯ ɫɨ ɫɜɨɟɜɪɟɦɟɧɧɵɦ ɢ ɬɨɱɧɵɦ 

ɜɵɛɨɪɨɦ ɦɟɫɬɚ ɧɚ ɮɭɬɛɨɥɶɧɨɣ ɩɥɨɳɚɞɤɟ ɞɥɹ ɡɚɜɟɪɲɚɸɳɟɝɨ ɭɞɚɪɚ, ɱɬɨ 

ɩɨɥɨɠɢɬɟɥɶɧɨ ɨɬɪɚɠɚɟɬɫɹ ɧɚ ɤɚɱɟɫɬɜɟ ɬɟɯɧɢɤɨ-ɬɚɤɬɢɱɟɫɤɢɯ ɞɟɣɫɬɜɢɣ ɩɪɢ ɢɝɪɟ 

ɜ ɚɬɚɤɟ. ȼ ɭɫɥɨɜɢɹɯ ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɧɢɣ ɩɪɨɢɡɨɲɥɨ ɞɨɫɬɨɜɟɪɧɨɟ ɩɨɜɵɲɟɧɢɟ 

ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɨɫɬɢ ɚɬɚɤɭɸɳɢɯ ɞɟɣɫɬɜɢɣ ɧɚ 8,5%. 
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Ⱥɧɤɟɬɚ ɩɨ ɢɡɭɱɟɧɢɸ ɮɚɤɬɨɪɨɜ, ɜɥɢɹɸɳɢɯ ɧɚ ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɨɫɬɶ 

ɪɟɚɥɢɡɚɰɢɢ ɪɨɡɵɝɪɵɲɚ ɧɚɢɝɪɚɧɧɵɯ ɤɨɦɛɢɧɚɰɢɣ ɫɨ ɫɬɚɧɞɚɪɬɧɵɯ 

ɩɨɥɨɠɟɧɢɣ ɜ ɚɬɚɤɟ 

 

Ⱦɚɧɧɨɟ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɟ ɩɪɨɜɨɞɢɬɫɹ ɫ ɰɟɥɶɸ ɢɡɭɱɟɧɢɹ ɩɪɨɛɥɟɦɵ, ɫɜɹɡɚɧɧɨɣ 

ɫ ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɟɦ ɬɟɯɧɢɤɨ-ɬɚɤɬɢɱɟɫɤɢɯ ɞɟɣɫɬɜɢɣ ɭ ɦɢɧɢ-ɮɭɬɛɨɥɢɫɬɨɜ ɩɪɢ 

ɪɨɡɵɝɪɵɲɟ ɧɚɢɝɪɚɧɧɵɯ ɤɨɦɛɢɧɚɰɢɣ ɫɨ ɫɬɚɧɞɚɪɬɧɵɯ ɩɨɥɨɠɟɧɢɣ ɜ ɚɬɚɤɟ. 

ȼɚɲɟ ɦɧɟɧɢɟ ɩɨ ɩɪɟɞɥɨɠɟɧɧɵɦ ɧɢɠɟ ɜɨɩɪɨɫɚɦ ɛɭɞɟɬ ɢɦɟɬɶ ɛɨɥɶɲɨɟ 

ɡɧɚɱɟɧɢɟ ɩɪɢ ɜɵɪɚɛɨɬɤɟ ɧɚɢɛɨɥɟɟ ɪɚɰɢɨɧɚɥɶɧɵɯ ɬɚɤɬɢɱɟɫɤɢɯ ɩɨɫɬɪɨɟɧɢɣ 

ɢɝɪɨɤɨɜ ɚɬɚɤɭɸɳɟɣ ɤɨɦɚɧɞɵ ɩɪɢ ɪɨɡɵɝɪɵɲɟ ɤɨɦɛɢɧɚɰɢɣ. Ɉɬ ɢɫɤɪɟɧɧɨɫɬɢ 

ȼɚɲɢɯ ɨɬɜɟɬɨɜ ɛɭɞɟɬ ɡɚɜɢɫɟɬɶ ɩɪɚɜɢɥɶɧɨɫɬɶ ɧɚɲɢɯ ɜɵɜɨɞɨɜ ɢ ɪɟɤɨɦɟɧɞɚɰɢɣ. 

ɉɪɢ ɨɛɪɚɛɨɬɤɟ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɨɜ ɚɧɤɟɬɢɪɨɜɚɧɢɹ ɧɚɦ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɡɧɚɬɶ ɨ ȼɚɫ 

ɫɥɟɞɭɸɳɢɟ ɫɜɟɞɟɧɢɹ: 

1. Ʉɨɦɚɧɞɚ, ɜ ɤɨɬɨɪɨɣ ȼɵ ɢɝɪɚɟɬɟ (ɤɨɬɨɪɭɸ ɬɪɟɧɢɪɭɟɬɟ): 

____________________________________________________________________

____________________________________________________________________

__________________________________________________________ 

(ɭɤɚɠɢɬɟ ɟɟ ɧɚɡɜɚɧɢɟ ɢ ɝɨɪɨɞ) 

2. ɋɩɨɪɬɢɜɧɚɹ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ: ɬɪɟɧɟɪ, ɢɝɪɨɤ (ɧɭɠɧɨɟ ɩɨɞɱɟɪɤɧɢɬɟ). 

3. ɋɩɨɪɬɢɜɧɚɹ ɤɜɚɥɢɮɢɤɚɰɢɹ:____________________________________ 

___________________________________________________________ 

(ɭɤɚɠɢɬɟ ɫɩɨɪɬɢɜɧɨɟ ɡɜɚɧɢɟ ɢɥɢ ɪɚɡɪɹɞ) 

4. ɂɝɪɨɜɨɟ ɚɦɩɥɭɚ:___________________________________________ 

5. ɉɪɨɮɟɫɫɢɹ (ɪɨɞ ɡɚɧɹɬɢɣ):_____________________________________ 

__________________________________________________________ 

ɉɪɨɫɢɦ ȼɚɫ ɨɬɜɟɬɢɬɶ ɧɚ ɫɥɟɞɭɸɳɢɟ ɜɨɩɪɨɫɵ: 

1. Ʉɚɤɨɣ ɢɡ ɭɤɚɡɚɧɧɵɯ ɜ ɬɚɛɥɢɰɟ ɮɚɤɬɨɪɨɜ, ɩɨ ȼɚɲɟɦɭ ɦɧɟɧɢɸ, ɜ 

ɛɨɥɶɲɟɣ ɫɬɟɩɟɧɢ ɜɥɢɹɟɬ ɧɚ ɜɵɛɨɪ ɦɟɫɬɚ ɧɚ ɮɭɬɛɨɥɶɧɨɣ ɩɥɨɳɚɞɤɟ ɩɪɢ 

ɪɨɡɵɝɪɵɲɟ ɤɨɦɛɢɧɚɰɢɣ? 
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2. Ʉɚɤɢɟ ɞɪɭɝɢɟ ɮɚɤɬɨɪɵ, ɧɚ ȼɚɲ ɜɡɝɥɹɞ, ɜɥɢɹɸɬ ɧɚ ɜɵɛɨɪ ɦɟɫɬɚ ɧɚ 

ɮɭɬɛɨɥɶɧɨɣ ɩɥɨɳɚɞɤɟ ɩɪɢ ɪɨɡɵɝɪɵɲɟ ɧɚɢɝɪɚɧɧɵɯ ɤɨɛɢɧɚɰɢɣ? Ɂɚɩɢɲɢɬɟ ɷɬɢ 

ɮɚɤɬɨɪɵ ɜ ɩɭɫɬɵɟ ɫɬɪɨɤɢ ɬɚɛɥɢɰɵ. 

Ɋɚɫɩɨɥɨɠɢɬɟ ɧɢɠɟ ɩɟɪɟɱɢɫɥɟɧɧɵɟ ɮɚɤɬɨɪɵ ɜ ɩɨɪɹɞɤɟ ɩɪɢɨɪɢɬɟɬɚ: 

ɧɚɩɪɨɬɢɜ ɤɚɠɞɨɝɨ ɢɡ ɮɚɤɬɨɪɨɜ ɩɨɫɬɚɜɶɬɟ ɰɢɮɪɭ (ɧɚɱɢɧɚɹ ɫ 1 ɢ ɬ.ɞ.), 

ɭɤɚɡɵɜɚɸɳɭɸ ɧɚ ɩɪɟɨɛɥɚɞɚɸɳɭɸ ɡɧɚɱɢɦɨɫɬɶ ɞɚɧɧɨɝɨ ɮɚɤɬɨɪɚ ɩɨ ɫɪɚɜɧɟɧɢɸ ɫ 

ɞɪɭɝɢɦɢ. 

Ɏɚɤɬɨɪɵ, ɜɥɢɹɸɳɢɟ ɧɚ ɜɵɛɨɪ ɦɟɫɬɚ ɧɚ ɩɨɥɟ 
ɩɪɢ ɪɨɡɵɝɪɵɲɟ ɤɨɦɛɢɧɚɰɢɣ 

ɉɨɪɹɞɨɤ 
ɩɪɢɨɪɢɬɟɬɚ 

Ɂɚɞɚɧɢɟ (ɭɤɚɡɚɧɢɟ) ɬɪɟɧɟɪɚ ɩɨ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ ɚɬɚɤɭɸɳɢɯ ɞɟɣɫɬɜɢɣ  

ɋɢɫɬɟɦɚ ɢɝɪɵ ɜ ɡɚɳɢɬɟ ɨɛɨɪɨɧɹɸɳɟɣɫɹ ɤɨɦɚɧɞɵ  

ɋɢɫɬɟɦɚ ɢɝɪɵ ɜ ɧɚɩɚɞɟɧɢɢ ɚɬɚɤɭɸɳɟɣ ɤɨɦɚɧɞɵ  

ɂɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɵɟ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɢ ɢ ɭɪɨɜɟɧɶ ɩɨɞɝɨɬɨɜɥɟɧɧɨɫɬɢ ɚɬɚɤɭɸɳɢɯ 
ɢɝɪɨɤɨɜ 

 

ɂɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɵɟ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɢ ɢ ɭɪɨɜɟɧɶ ɩɨɞɝɨɬɨɜɥɟɧɧɨɫɬɢ ɢɝɪɨɤɨɜ 
ɡɚɳɢɬɵ 

 

ɏɚɪɚɤɬɟɪ ɩɟɪɟɞɚɱɢ ɞɥɹ ɡɚɜɟɪɲɚɸɳɟɝɨ ɭɞɚɪɚ ɩɨ ɩɪɨɫɬɪɚɧɫɬɜɟɧɧɨ-
ɜɪɟɦɟɧɧɵɦ ɩɚɪɚɦɟɬɪɚɦ: ɪɚɫɫɬɨɹɧɢɟ, ɬɪɚɟɤɬɨɪɢɹ, ɫɤɨɪɨɫɬɶ ɩɟɪɟɞɚɱɢ ɢ 
ɭɞɚɥɟɧɧɨɫɬɶ ɨɬ ɜɨɪɨɬ. 

 

Ɂɨɧɚ, ɢɡ ɤɨɬɨɪɨɣ ɜɵɩɨɥɧɹɟɬɫɹ ɡɚɜɟɪɲɚɸɳɢɣ ɭɞɚɪ ɩɨ ɜɨɪɨɬɚɦ  

ȼɡɚɢɦɨɞɟɣɫɬɜɢɟ ɢɝɪɨɤɨɜ ɚɬɚɤɭɸɳɟɣ ɤɨɦɚɧɞɵ ɜ ɩɟɪɢɨɞ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ ɤ 
ɚɬɚɤɟ 

 

Ⱦɜɢɠɟɧɢɟ ɮɭɬɛɨɥɢɫɬɚ ɜ ɦɨɦɟɧɬ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɹ ɡɚɜɟɪɲɚɸɳɟɝɨ ɭɞɚɪɚ ɩɨ 
ɜɨɪɨɬɚɦ (ɪɚɡɛɟɝ, ɮɢɧɬɵ, ɡɚɦɚɯ, ɭɞɚɪ )  

Ɋɚɫɩɨɥɨɠɟɧɢɟ ɢɝɪɨɤɨɜ ɨɛɨɪɨɧɹɸɳɟɣ ɤɨɦɚɧɞɵ  

ɂɝɪɨɜɨɣ ɨɩɵɬ ɮɭɬɛɨɥɢɫɬɚ, ɟɝɨ ɢɧɬɭɢɰɢɹ ɢ ɩɪɟɞɭɝɚɞɵɜɚɧɢɟ ɢɝɪɨɜɨɣ 
ɫɢɬɭɚɰɢɢ 

 

ɋɜɨɣ ɜɚɪɢɚɧɬ  
ɋɜɨɣ ɜɚɪɢɚɧɬ  
ɋɜɨɣ ɜɚɪɢɚɧɬ  
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Ʉɨɦɩɥɟɤɫ ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɵɯ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɣ ɞɥɹ ɬɟɯɧɢɤɨ-ɬɚɤɬɢɱɟɫɤɨɣ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ 

ɜ ɦɢɧɢ-ɮɭɬɛɨɥɟ 

 

1 ɋɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɨɜɚɧɢɟ ɬɟɯɧɢɤɨ-ɬɚɤɬɢɱɟɫɤɨɝɨ ɦɚɫɬɟɪɫɬɜɚ ɜ 

ɫɬɚɧɞɚɪɬɧɵɯ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹɯ 

 

ɉɟɪɟɞɚɱɢ ɦɹɱɚ ɜ ɩɚɪɚɯ, ɝɪɭɩɩɚɯ 

ɉɟɪɟɞɚɱɢ ɦɹɱɚ ɹɜɥɹɸɬɫɹ ɩɪɨɦɟɠɭɬɨɱɧɵɦ ɡɜɟɧɨɦ ɦɟɠɞɭ 

ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɵɦɢ ɢ ɝɪɭɩɩɨɜɵɦɢ ɞɟɣɫɬɜɢɹɦɢ ɜ ɦɢɧɢ-ɮɭɬɛɨɥɟ. ȼɵɩɨɥɧɹɹ 

ɩɟɪɟɞɚɱɢ ɦɹɱɚ, ɮɭɬɛɨɥɢɫɬ ɞɟɦɨɧɫɬɪɢɪɭɟɬ ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɨɟ ɦɚɫɬɟɪɫɬɜɨ. 

ȼɚɪɶɢɪɭɹ ɪɚɡɥɢɱɧɵɦɢ ɜɢɞɚɦɢ ɩɟɪɟɞɚɱ ɜ ɧɚɩɚɞɟɧɢɢ, ɚɬɚɤɭɸɳɢɟ ɜɵɡɵɜɚɸɬ 

ɩɟɪɟɦɟɳɟɧɢɟ ɢɝɪɨɤɨɜ ɫɨɩɟɪɧɢɤɚ, ɡɚɫɬɚɜɥɹɹ ɢɯ ɞɜɢɝɚɬɶɫɹ ɢ ɫɦɟɳɚɬɶɫɹ. Ʉɚɠɞɚɹ 

ɩɟɪɟɞɚɱɚ ɦɨɠɟɬ ɛɵɬɶ ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɨɣ ɜ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɧɵɯ ɫɥɭɱɚɹɯ. Ⱦɥɢɧɧɵɟ 

ɩɪɨɞɨɥɶɧɵɟ ɢ ɞɢɚɝɨɧɚɥɶɧɵɟ ɩɟɪɟɞɚɱɢ ɩɨɡɜɨɥɹɸɬ ɩɪɨɜɨɞɢɬɶ ɚɬɚɤɭ ɜɨɪɨɬ 

ɫɨɩɟɪɧɢɤɚ ɧɚ ɜɵɫɨɤɨɣ ɫɤɨɪɨɫɬɢ. 

ɍɩɪаɠɧɟɧɢɟ 1. ɉɟɪɟɞɚɱɚ ɦɹɱɚ ɜ ɩɚɪɚɯ ɜɵɩɨɥɧɹɟɬɫɹ ɜɧɭɬɪɟɧɧɟɣ ɫɬɨɪɨɧɨɣ 

ɫɬɨɩɵ ɜ ɞɜɭɯ ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ ɜɚɪɢɚɧɬɚɯ: ɚ) ɜ ɨɞɧɨ ɤɚɫɚɧɢɟ; ɛ) ɩɟɪɟɞɚɱɚ ɦɹɱɚ ɫ 

ɨɫɬɚɧɨɜɤɨɣ ɦɹɱɚ ɩɨɞ ɩɨɞɨɲɜɭ (ɪɢɫɭɧɨɤ 1.1). 

 

Ɋɢɫɭɧɨɤ 1.1 – ɉɟɪɟɞɚɱɚ ɦɹɱɚ ɜ ɩɚɪɚɯ 
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ɍɩɪаɠɧɟɧɢɟ 2. ɉɟɪɟɞɚɱɚ ɦɹɱɚ ɜɧɭɬɪɟɧɧɟɣ ɫɬɨɪɨɧɨɣ ɫɬɨɩɵ ɜɵɩɨɥɧɹɟɬɫɹ 

ɪɟɡɤɢɦ ɞɜɢɠɟɧɢɟɦ ɫɬɨɩɵ, ɦɨɠɧɨ ɜɵɩɨɥɧɹɬɶ ɞɜɭɦɹ ɦɹɱɚɦɢ ɜɚɪɢɚɧɬɚɦɢ: ɚ) ɜ 

ɨɞɧɨ ɤɚɫɚɧɢɟ; ɛ) ɩɪɢɟɦ ɦɹɱɚ ɩɨɞ ɩɨɞɨɲɜɭ ɫ ɩɨɫɥɟɞɭɸɳɟɣ ɩɟɪɟɞɚɱɟɣ (ɪɢɫɭɧɨɤ 

1.2). 

 

Ɋɢɫɭɧɨɤ 1.2 – ɉɟɪɟɞɚɱɚ ɦɹɱɚ ɜɧɭɬɪɟɧɧɟɣ ɫɬɨɪɨɧɨɣ ɫɬɨɩɵ 

 

ɍɩɪаɠɧɟɧɢɟ 3. Ɋɵɜɨɤ ɩɨɫɥɟ ɩɟɪɟɞɚɱɢ ɦɹɱɚ. ɉɟɪɟɞɚɱɚ ɦɹɱɚ ɜɧɭɬɪɟɧɧɟɣ 

ɫɬɨɪɨɧɨɣ ɫɬɨɩɵ ɜɵɩɨɥɧɹɸɬɫɹ ɪɟɡɤɢɦ ɞɜɢɠɟɧɢɟɦ ɫɬɨɩɵ. ɂɝɪɨɤ Ⱥ ɜɵɩɨɥɧɹɟɬ 

ɩɟɪɟɞɚɱɭ ɦɹɱɚ ɜɧɭɬɪɟɧɧɟɣ ɫɬɨɪɨɧɨɣ ɫɬɨɩɵ ɢɝɪɨɤɭ Ȼ, ɚ ɫɚɦ ɛɵɫɬɪɨ ɭɫɬɪɟɦɥɹɟɬɫɹ 

ɧɚ ɟɝɨ ɦɟɫɬɨ. ɉɨɫɥɟɞɧɢɣ, ɜ ɫɜɨɸ ɨɱɟɪɟɞɶ, ɜɵɩɨɥɧɹɟɬ ɩɟɪɟɞɚɱɭ ɢɝɪɨɤɭ ȼ ɢ 

ɩɟɪɟɛɟɝɚɟɬ ɧɚ ɟɝɨ ɦɟɫɬɨ ɢ ɬ.ɞ. (ɪɢɫɭɧɨɤ 1.3). 

 

Ɋɢɫɭɧɨɤ 1.3 - Ɋɵɜɨɤ ɩɨɫɥɟ ɩɟɪɟɞɚɱɢ ɦɹɱɚ 
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ɍɩɪаɠɧɟɧɢɟ 4. ɂɝɪɨɤ Ⱥ1 ɧɚɱɢɧɚɟɬ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɟ ɫ ɜɟɞɟɧɢɹ ɦɹɱɚ ɢ ɩɟɪɟɞɚɱɚ 

ɜ ɩɪɨɬɢɜɨɩɨɥɨɠɧɭɸ ɤɨɥɨɧɤɭ, ɡɚɬɟɦ ɨɧ ɩɟɪɟɞɚɟɬ ɦɹɱ ɢɝɪɨɤɭ Ȼ1, ɚ ɫɚɦ 

ɩɟɪɟɦɟɳɚɟɬɫɹ ɜ ɤɨɧɟɰ ɤɨɥɨɧɧɵ Ȼ. ɂɝɪɨɤ Ȼ1, ɩɨɞɯɜɚɬɢɜ ɦɹɱ, ɜɟɞɟɬ ɟɝɨ, ɚ ɡɚɬɟɦ 

ɩɟɪɟɞɚɟɬ ɜ ɩɪɨɬɢɜɨɩɨɥɨɠɧɭɸ ɤɨɥɨɧɧɭ ɢɝɪɨɤɭ Ⱥ2 ɢ ɬ.ɞ. (ɪɢɫɭɧɨɤ 1.4). 

 

Ɋɢɫɭɧɨɤ 1.4 – ȼɟɞɟɧɢɟ ɦɹɱɚ ɢ ɩɟɪɟɞɚɱɚ ɜ ɩɪɨɬɢɜɨɩɨɥɨɠɧɭɸ ɤɨɥɨɧɤɭ 

 

Ʉɨɦɛɢɧɚɰɢɢ ɜ ɩɚɪɚɯ, ɬɪɨɣɤɚɯ 

Ʉ ɜɡɚɢɦɨɞɟɣɫɬɜɢɸ ɞɜɭɯ ɢɝɪɨɤɨɜ ɨɬɧɨɫɹɬɫɹ ɤɨɦɛɢɧɚɰɢɢ: ɫɤɪɟɳɢɜɚɧɢɟ, ɜ 

ɫɬɟɧɤɭ, ɜ ɨɞɧɨ ɤɚɫɚɧɢɟ, ɜɟɞɟɧɢɟ ɦɹɱɚ ɫ ɨɫɬɚɧɨɜɤɨɣ ɩɨɞ ɩɨɞɨɲɜɭ, ɩɟɪɟɞɚɱɚ ɦɹɱɚ 

ɫ ɩɟɪɟɦɟɳɟɧɢɟɦ ɩɨ ɢɝɪɨɜɨɦɭ ɩɨɥɸ, ɩɟɪɟɞɚɱɚ ɦɹɱɚ ɫɨ ɫɦɟɧɨɣ ɦɟɫɬ. 

Ʉ ɜɡɚɢɦɨɞɟɣɫɬɜɢɹɦ ɜ ɬɪɨɣɤɚɯ ɨɬɧɨɫɹɬɫɹ ɬɚɤɢɟ ɤɨɦɛɢɧɚɰɢɢ, ɤɚɤ 

ɩɪɨɩɭɫɤɚɧɢɟ ɦɹɱɚ, ɜ ɨɞɧɨ ɤɚɫɚɧɢɟ, ɜɡɚɢɦɨɡɚɦɟɧɹɟɦɨɫɬɶ ɢ ɞɪɭɝɢɟ ɩɟɪɟɞɚɱɢ ɦɹɱɚ 

ɜ ɬɪɨɣɤɚɯ ɫ ɩɪɨɞɜɢɠɟɧɢɟɦ ɜɩɟɪɟɞ. 

ɍɩɪаɠɧɟɧɢɟ 5. Ʉɨɦɛɢɧɚɰɢɹ ɫɤɪɟɳɢɜɚɧɢɟ ɜɵɩɨɥɧɹɟɬɫɹ ɜ ɤɨɥɨɧɧɚɯ. ɂɝɪɨɤ 

Ⱥ1 ɜɟɞɟɬ ɦɹɱ ɥɟɜɨɣ ɧɨɝɨɣ ɢ ɫɤɪɵɬɧɨ ɨɫɬɚɜɥɹɟɬ ɟɝɨ ɞɜɢɠɭɳɟɦɭɫɹ ɧɚ ɜɫɬɪɟɱɭ ɢɡ 

ɩɪɨɬɢɜɨɩɨɥɨɠɧɨɣ ɤɨɥɨɧɧɵ ɢɝɪɨɤɭ Ȼ1, ɢ ɫɚɦ ɜɵɩɨɥɧɹɟɬ ɛɵɫɬɪɵɣ ɪɵɜɨɤ ɜ ɤɨɧɟɰ 

ɤɨɥɨɧɧɵ Ȼ. ɂɝɪɨɤ Ȼ1 ɩɪɢɧɢɦɚɟɬ ɦɹɱ, ɜɟɞɟɬ ɟɝɨ ɥɟɜɨɣ ɧɨɝɨɣ, ɚ ɡɚɬɟɦ ɨɫɬɚɜɥɹɟɬ 

ɢɝɪɨɤɭ Ⱥ2, ɚ ɫɚɦ ɜɵɩɨɥɧɹɟɬ ɪɵɜɨɤ ɜ ɤɨɧɟɰ ɤɨɥɨɧɧɵ Ⱥ ɢ ɬ.ɞ. ȼ ɯɨɞɟ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɹ 

ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ ɜɟɞɟɧɢɟ ɦɹɱɚ ɜɵɩɨɥɧɹɟɬɫɹ ɥɟɜɨɣ ɢ ɩɪɚɜɨɣ ɧɨɝɨɣ ɩɨɩɟɪɟɦɟɧɧɨ 

(ɪɢɫɭɧɨɤ 1.5). 
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ɍɩɪаɠɧɟɧɢɟ 6. ȼɟɞɟɧɢɟ ɦɹɱɚ ɫ ɨɫɬɚɧɨɜɤɨɣ ɩɨɞ ɩɨɞɨɲɜɭ. 

ȼɵɩɨɥɧɹɟɬɫɹ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɟ ɜ ɤɨɥɨɧɧɚɯ. ɂɝɪɨɤ Ⱥ1 ɜɟɞɟɬ ɦɹɱ ɢ ɨɫɬɚɜɥɹɟɬ ɟɝɨ 

ɩɨɞ ɩɨɞɨɲɜɨɣ ɞɜɢɠɭɳɟɦɭɫɹ ɧɚɜɫɬɪɟɱɭ ɢɡ ɩɪɨɬɢɜɨɩɨɥɨɠɧɨɣ ɤɨɥɨɧɧɵ ɢɝɪɨɤɭ 

Ȼ1. Ɍɨɬ ɩɨɞɯɜɚɬɵɜɚɟɬ ɦɹɱ, ɜɟɞɟɬ ɟɝɨ, ɚ ɡɚɬɟɦ ɨɫɬɚɜɥɹɟɬ ɩɨɞɨɲɜɨɣ ɢɝɪɨɤɭ Ⱥ2 ɢ 

ɬ.ɞ. Ɉɫɬɚɜɢɜ ɦɹɱ, ɢɝɪɨɤɢ Ⱥ1, Ȼ1 ɩɟɪɟɛɟɝɚɸɬ ɜ ɤɨɧɟɰ ɩɪɨɬɢɜɨɩɨɥɨɠɧɨɣ ɤɨɥɨɧɧɵ 

ɢ ɬ.ɞ. (ɪɢɫɭɧɨɤ 1.6). 

 

Ɋɢɫɭɧɨɤ 1.5 – Ʉɨɦɛɢɧɚɰɢɹ ɫɤɪɟɳɢɜɚɧɢɟ 

 

Ɋɢɫɭɧɨɤ 1.6 – ȼɟɞɟɧɢɟ ɦɹɱɚ ɫ ɨɫɬɚɧɨɜɤɨɣ ɩɨɞ ɩɨɞɨɲɜɭ 

 

ɍɩɪаɠɧɟɧɢɟ 7. ɉɟɪɟɞɚɱɚ ɦɹɱɚ ɫ ɩɟɪɟɦɟɳɟɧɢɟɦ. ɂɝɪɨɤ Ⱥ ɜɵɩɨɥɧɹɟɬ 

ɩɟɪɟɞɚɱɭ ɜ ɞɜɢɠɟɧɢɢ (ɧɚ ɯɨɞɭ) ɢɝɪɨɤɭ Ȼ, ɚ ɫɚɦ ɩɟɪɟɦɟɳɚɟɬɫɹ ɜɩɟɪɟɞ. ɂɝɪɨɤ Ȼ 

ɜɵɩɨɥɧɹɟɬ ɬɨ ɠɟ ɫɚɦɨɟ. ɂ ɬɚɤ ɩɨ ɜɫɟɣ ɞɥɢɧɟ ɩɥɨɳɚɞɤɢ (ɪɢɫɭɧɨɤ 1.7). 
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ɍɩɪаɠɧɟɧɢɟ 8. ɉɟɪɟɞɚɱɚ ɦɹɱɚ ɫɨ ɫɦɟɧɨɣ ɦɟɫɬ. ȼɵɩɨɥɧɟɧɢɟ: ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɟ 

ɧɚɱɢɧɚɟɬ ɢɝɪɨɤ Ȼ. ɂɝɪɨɤ Ȼ ɜɵɩɨɥɧɹɟɬ ɥɟɜɨɣ ɧɨɝɨɣ ɩɟɪɟɞɚɱɭ ɢɝɪɨɤɭ Ⱥ, ɚ ɫɚɦ 

ɭɫɬɪɟɦɥɹɟɬɫɹ ɧɚ ɦɟɫɬɨ ɢɝɪɨɤɚ Ȼ1, ɤɭɞɚ ɫɥɟɞɭɟɬ ɩɟɪɟɞɚɱɚ ɨɬ ɢɝɪɨɤɚ ȼ. ɂɝɪɨɤ Ȼ1 

ɩɪɚɜɨɣ ɧɨɝɨɣ ɜ ɨɞɧɨ ɤɚɫɚɧɢɟ ɜɨɡɜɪɚɳɚɟɬ ɦɹɱ ɢɝɪɨɤɭ ȼ, ɚ ɫɚɦ ɜɵɩɨɥɧɹɟɬ ɪɵɜɨɤ 

ɧɚ ɫɜɨɟ ɩɪɟɠɧɟɟ ɦɟɫɬɨ, ɤɭɞɚ ɜɧɨɜɶ ɫɥɟɞɭɟɬ ɩɟɪɟɞɚɱɚ ɦɹɱɚ ɨɬ ɢɝɪɨɤɚ Ⱥ ɢ ɬ.ɞ. 

(ɪɢɫɭɧɨɤ 1.8). 

 

Ɋɢɫɭɧɨɤ 1.7 – ɉɟɪɟɞɚɱɚ ɦɹɱɚ ɫ ɩɟɪɟɦɟɳɟɧɢɟɦ 

 

Ɋɢɫɭɧɨɤ 1.8 – ɉɟɪɟɞɚɱɚ ɦɹɱɚ ɫɨ ɫɦɟɧɨɣ ɦɟɫɬ 
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ɍɩɪаɠɧɟɧɢɟ 9. ɉɟɪɟɞɚɱɚ ɦɹɱɚ ɜ ɨɞɧɨ ɤɚɫɚɧɢɟ ɫ ɩɨɫɥɟɞɭɸɳɢɦ ɪɵɜɤɨɦ. 

ɂɝɪɨɤ Ⱥ ɜɵɩɨɥɧɹɟɬ ɩɟɪɟɞɚɱɭ ɜɧɭɬɪɟɧɧɟɣ ɫɬɨɪɨɧɨɣ ɫɬɨɩɵ ɜ ɨɞɧɨ ɤɚɫɚɧɢɟ ɜ 

ɩɪɨɬɢɜɨɩɨɥɨɠɧɭɸ ɤɨɥɨɧɧɭ ɢɝɪɨɤɭ Ȼ1, ɚ ɫɚɦ ɞɟɥɚɟɬ ɪɵɜɨɤ ɧɚ ɷɬɨ ɦɟɫɬɨ. ɂɝɪɨɤ 

Ȼ1 ɫɨɜɟɪɲɚɟɬ ɜɟɞɟɧɢɟ ɜ ɫɬɨɪɨɧɭ ɧɚ ɦɟɫɬɨ Ȼ2, ɚ ɡɚɬɟɦ ɜɵɩɨɥɧɹɟɬ ɩɟɪɟɞɚɱɭ 

ɢɝɪɨɤɭ Ⱥ1 ɢ ɬɚɤ ɞɨ ɤɨɧɰɚ ɩɥɨɳɚɞɤɢ ɫ ɩɨɫɥɟɞɭɸɳɢɦ ɭɞɚɪɨɦ ɩɨ ɜɨɪɨɬɚɦ 

(ɪɢɫɭɧɨɤ 1.9). 

ɍɩɪаɠɧɟɧɢɟ 10. ɉɟɪɟɞɚɱɚ ɦɹɱɚ ɜ ɬɪɨɣɤɚɯ ɫ ɩɪɨɞɜɢɠɟɧɢɟɦ ɜɩɟɪɟɞ. 

ɂɝɪɨɤɢ Ⱥ ɢ Ȼ ɧɚɱɢɧɚɸɬ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɟ ɫ ɞɜɢɠɟɧɢɟɦ ɜɩɟɪɟɞ. ɂɝɪɨɤ Ȼ ɜɵɩɨɥɧɹɟɬ 

ɩɟɪɟɞɚɱɭ ɧɚ ɯɨɞɭ ɢɝɪɨɤɭ Ⱥ ɢ ɩɟɪɟɛɟɝɚɟɬ ɧɚ ɦɟɫɬɨ ɩɚɪɬɧɟɪɚ. ɂɝɪɨɤ Ⱥ ɩɪɢɧɢɦɚɟɬ 

ɦɹɱ ɢ ɜɵɩɨɥɧɹɟɬ ɩɟɪɟɞɚɱɭ ɧɚ ɯɨɞɭ ɢɝɪɨɤɭ ȼ, ɚ ɫɚɦ ɩɟɪɟɦɟɳɚɟɬɫɹ ɧɚ ɟɝɨ ɦɟɫɬɨ. 

ɂɝɪɨɤ Ȼ ɩɪɢɧɢɦɚɟɬ ɦɹɱ ɢ ɜɵɩɨɥɧɹɟɬ ɩɟɪɟɞɚɱɭ ɭɠɟ ɧɚ ɯɨɞɭ ɢɝɪɨɤɭ Ȼ ɢ ɫɚɦ 

ɩɟɪɟɦɟɳɚɟɬɫɹ ɧɚ ɟɝɨ ɦɟɫɬɨ ɢ ɬ.ɞ. Ɂɚɤɚɧɱɢɜɚɟɬɫɹ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɟ ɤɚɠɞɨɝɨ ɢɝɪɨɤɚ 

ɭɞɚɪɨɦ ɩɨ ɜɨɪɨɬɚɦ. ɍɩɪɚɠɧɟɧɢɟ ɦɨɠɧɨ ɜɵɩɨɥɧɹɬɶ ɜ ɞɜɭɯ ɜɚɪɢɚɧɬɚɯ: ɚ) 

ɩɟɪɟɞɚɱɚ ɜɵɩɨɥɧɹɟɬɫɹ ɜ ɨɞɧɨ ɤɚɫɚɧɢɟ; ɛ) ɩɟɪɟɞɚɱɚ ɜɵɩɨɥɧɹɟɬɫɹ ɜ ɞɜɚ ɤɚɫɚɧɢɹ 

(ɪɢɫɭɧɨɤ 1.10). 

 

Ɋɢɫɭɧɨɤ 1.9 – ɉɟɪɟɞɚɱɚ ɦɹɱɚ ɜ ɨɞɧɨ ɤɚɫɚɧɢɟ ɫ ɩɨɫɥɟɞɭɸɳɢɦ ɪɵɜɤɨɦ 
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Ɋɢɫɭɧɨɤ 1.10 – ɉɟɪɟɞɚɱɚ ɦɹɱɚ ɜ ɬɪɨɣɤɚɯ ɫ ɩɪɨɞɜɢɠɟɧɢɟɦ ɜɩɟɪɟɞ 

 

2 ɋɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɨɜɚɧɢɟ ɬɟɯɧɢɤɨ-ɬɚɤɬɢɱɟɫɤɨɝɨ ɦɚɫɬɟɪɫɬɜɚ ɜ ɝɪɭɩɩɨɜɵɯ 

ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹɯ ɫ ɭɞɚɪɚɦɢ ɩɨ ɜɨɪɨɬɚɦ 

 

ȼɟɞɟɧɢɟ ɦɹɱɚ ɫ ɨɫɬɚɧɨɜɤɨɣ ɩɨɞ ɭɞɚɪ ɩɚɪɬɧɟɪɭ 

ɍɩɪаɠɧɟɧɢɟ 1. ȼɟɞɟɧɢɟ ɦɹɱɚ ɫ ɨɫɬɚɧɨɜɤɨɣ ɩɨɞ ɭɞɚɪ ɩɚɪɬɧɟɪɭ, 

ɞɜɢɠɭɳɟɦɭɫɹ ɩɚɪɚɥɥɟɥɶɧɨ. ɂɝɪɨɤ Ⱥ1 ɜɟɞɟɬ ɦɹɱ ɢ ɨɫɬɚɜɥɹɟɬ ɟɝɨ ɞɜɢɠɭɳɟɦɭɫɹ 

ɢɡ ɩɚɪɚɥɥɟɥɶɧɨɣ ɤɨɥɨɧɧɵ ɢɝɪɨɤɭ Ȼ1. ɉɨɫɥɟɞɧɢɣ ɨɛɵɝɪɵɜɚɟɬ ɡɚɳɢɬɧɢɤɚ ȼ ɢ 

ɜɵɩɨɥɧɹɟɬ ɭɞɚɪ ɩɨ ɜɨɪɨɬɚɦ ɢ ɩɨɫɥɟ ɷɬɨɝɨ ɢɝɪɨɤɢ, ɫɞɟɥɚɜ ɪɵɜɨɤ, ɩɟɪɟɯɨɞɹɬ ɜ 

ɞɪɭɝɢɟ ɤɨɥɨɧɧɵ ɢ ɬ.ɞ. (ɪɢɫɭɧɨɤ 2.1 ɚ). Ɍɪɟɛɨɜɚɧɢɟ ɤ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɸ: ɨɫɬɚɜɥɟɧɢɟ 

ɦɹɱɚ ɩɨɞɨɲɜɨɣ ɜɵɩɨɥɧɹɟɬɫɹ ɧɟɡɚɦɟɬɧɨ ɞɥɹ ɡɚɳɢɬɧɢɤɚ (ɫɤɪɵɬɧɨ). ɍɩɪɚɠɧɟɧɢɟ 

ɜɵɩɨɥɧɹɟɬɫɹ ɫɧɚɱɚɥɚ ɫ ɩɚɫɫɢɜɧɵɦ, ɚ ɡɚɬɟɦ ɫ ɚɤɬɢɜɧɵɦ ɫɨɩɪɨɬɢɜɥɟɧɢɟɦ 

ɡɚɳɢɬɧɢɤɚ ȼ. 

ɍɩɪаɠɧɟɧɢɟ 2. ȼɟɞɟɧɢɟ ɦɹɱɚ ɫ ɨɫɬɚɧɨɜɤɨɣ ɩɨɞ ɭɞɚɪ ɩɚɪɬɧɟɪɭ, 

ɞɜɢɠɭɳɟɦɭɫɹ ɧɚɜɫɬɪɟɱɭ. ɂɝɪɨɤ Ⱥ1 ɜɟɞɟɬ ɦɹɱ ɥɟɜɨɣ ɧɨɝɨɣ ɤ ɬɨɱɤɟ Ɇ. 

ɉɪɢɛɥɢɡɢɜɲɢɫɶ ɤ ɧɟɣ, ɨɧ ɨɫɬɚɜɥɹɟɬ ɦɹɱ ɩɨɞɨɲɜɨɣ ɞɜɢɠɭɳɟɦɭɫɹ ɧɚɜɫɬɪɟɱɭ ɢɡ 
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ɞɪɭɝɨɣ ɤɨɥɨɧɧɵ ɢɝɪɨɤɭ Ȼ1, ɤɨɬɨɪɵɣ ɫ ɯɨɞɚ ɧɚɧɨɫɢɬ ɭɞɚɪ ɩɨ ɜɨɪɨɬɚɦ. ɉɨɫɥɟ 

ɷɬɨɝɨ ɢɝɪɨɤɢ, ɜɵɩɨɥɧɢɜ ɛɟɝ ɫ ɭɫɤɨɪɟɧɢɟɦ ɢ ɫɞɟɥɚɜ ɪɵɜɨɤ, ɩɟɪɟɯɨɞɹɬ ɜ ɤɨɧɟɰ 

ɩɪɨɬɢɜɨɩɨɥɨɠɧɨɣ ɤɨɥɨɧɧɵ. 

ɍɩɪɚɠɧɟɧɢɟ ɜɵɩɨɥɧɹɟɬɫɹ ɬɚɤ, ɱɬɨ ɜɟɞɟɧɢɟ ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɹɟɬɫɹ ɥɟɜɨɣ ɧɨɝɨɣ ɢɡ 

ɩɪɨɬɢɜɨɩɨɥɨɠɧɨɝɨ ɭɝɥɚ ɩɥɨɳɚɞɤɢ (ɬɨ ɠɟ ɫ ɜɟɞɟɧɢɟɦ ɦɹɱɚ ɩɪɚɜɨɣ ɧɨɝɨɣ ɢɡ 

ɥɟɜɨɝɨ ɭɝɥɚ ɩɨɥɹ) (ɪɢɫɭɧɨɤ 2.1 ɛ). ȼɚɪɢɚɧɬ: ɜ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɟ ɜɜɨɞɢɬɫɹ ɡɚɳɢɬɧɢɤ ȼ, 

ɤɨɬɨɪɵɣ ɩɪɟɫɥɟɞɭɟɬ ɢɝɪɨɤɚ, ɜɟɞɭɳɟɝɨ ɦɹɱ, ɫ ɰɟɥɶɸ, ɱɬɨ ɛɵ ɩɨɫɥɟɞɧɢɣ 

ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɹɥ ɞɜɢɠɟɧɢɟ ɞɚɥɶɧɟɣ ɧɨɝɨɣ. 

 

Ɋɢɫɭɧɨɤ 2.1 ɚ – ȼɟɞɟɧɢɟ ɦɹɱɚ ɫ ɨɫɬɚɧɨɜɤɨɣ ɩɨɞ ɭɞɚɪ ɩɚɪɬɧɟɪɭ 



76 

 

Ɋɢɫɭɧɨɤ 2.1 ɛ – ȼɟɞɟɧɢɟ ɦɹɱɚ ɫ ɨɫɬɚɧɨɜɤɨɣ ɩɨɞ ɭɞɚɪ ɩɚɪɬɧɟɪɭ 

 

ɍɩɪаɠɧɟɧɢɟ 3. ɉɟɪɟɞɚɱɚ ɦɹɱɚ ɧɚ ɬɪɟɬɶɟɝɨ. ɂɝɪɨɤ Ⱥ1 ɜɵɩɨɥɧɹɟɬ ɩɟɪɟɞɚɱɭ 

ɢɝɪɨɤɭ Ȼ. Ɍɨɬ ɜ ɨɞɧɨ ɤɚɫɚɧɢɟ ɩɟɪɟɞɚɟɬ ɟɝɨ ɢɝɪɨɤɭ ȼ, ɤɨɬɨɪɵɣ ɬɚɤ ɠɟ ɜ ɨɞɧɨ 

ɤɚɫɚɧɢɟ ɩɟɪɟɞɚɟɬ ɦɹɱ ɜɩɟɪɟɞ ɧɚ ɯɨɞ ɩɨɞ ɭɞɚɪ ɧɚɛɟɝɚɸɳɟɦɭ ɢɝɪɨɤɭ Ⱥ1, ɤɨɬɨɪɵɣ 

ɜɵɩɨɥɧɹɟɬ ɭɞɚɪ ɩɨ ɜɨɪɨɬɚɦ. ɋɪɚɡɭ ɩɨɫɥɟ ɭɞɚɪɚ ɢɝɪɨɤ Ⱥ1, ɫɞɟɥɚɜ ɪɵɜɨɤ, 

ɡɚɧɢɦɚɟɬ ɦɟɫɬɨ ɢɝɪɨɤɚ Ȼ. ɂɝɪɨɤ Ȼ ɩɨɫɥɟ ɩɟɪɟɞɚɱɢ ɦɹɱɚ ɞɟɥɚɟɬ ɪɵɜɨɤ ɢ 

ɫɦɟɳɚɟɬɫɹ ɧɚ ɦɟɫɬɨ ɢɝɪɨɤɚ ȼ. ɂɝɪɨɤ ȼ ɩɨɫɥɟ ɩɟɪɟɞɚɱɢ ɦɹɱɚ ɢɝɪɨɤɭ Ⱥ1, ɫɞɟɥɚɜ 

ɪɵɜɨɤ, ɜɨɡɜɪɚɳɚɟɬɫɹ ɜ ɤɨɧɟɰ ɤɨɥɨɧɧɵ ɡɚ Ⱥ3 (ɪɢɫɭɧɨɤ 2.2). 

 

ɍɞɚɪɵ ɩɨ ɜɨɪɨɬɚɦ ɩɨɫɥɟ ɜɡɚɢɦɨɞɟɣɫɬɜɢɹ ɫ ɩɚɪɬɧɟɪɨɦ 

ɍɩɪаɠɧɟɧɢɟ 4. ɂɝɪɨɤ Ⱥ1 ɜɟɞɟɬ ɦɹɱ ɢ ɜɵɩɨɥɧɹɟɬ ɩɟɪɟɞɚɱɭ ɜ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɢɢ 

ɫɬɟɧɤɢ Ɇ ɢɝɪɨɤɭ ȼ1. ɉɨɫɥɟɞɧɢɣ, ɩɨɥɭɱɢɜ ɦɹɱ, ɢɝɪɚɟɬ ɜ ɫɬɟɧɤɭ ɫ ɢɝɪɨɤɨɦ Ⱥ1, 

ɤɨɬɨɪɵɣ ɨɞɧɢɦ ɤɚɫɚɧɢɟɦ ɧɚɩɪɚɜɥɹɟɬ ɦɹɱ ɜ ɜɨɪɨɬɚ. ɉɨɫɥɟ ɷɬɨɝɨ ɢɝɪɨɤɢ, ɫɞɟɥɚɜ 

ɪɵɜɨɤ, ɩɟɪɟɯɨɞɹɬ ɜ ɩɪɨɬɢɜɨɩɨɥɨɠɧɭɸ ɤɨɥɨɧɧɭ ɢ ɬ.ɞ. ȼ ɯɨɞɟ ɡɚɧɹɬɢɣ ɢɝɪɨɤɢ 

ɜɵɩɨɥɧɹɸɬ ɷɬɨ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɟ ɧɚ ɩɪɨɬɢɜɨɩɨɥɨɠɧɨɣ ɫɬɨɪɨɧɟ ɢɝɪɨɜɨɣ ɩɥɨɳɚɞɤɢ 

(ɪɢɫɭɧɨɤ 2.3). 
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ɍɩɪаɠɧɟɧɢɟ 5. ɂɝɪɨɤ Ⱥ1, ɩɨɥɭɱɢɜɲɢɣ ɦɹɱ ɨɬ ɢɝɪɨɤɚ Ȼ1 ɢɝɪɚɟɬ ɫ ɧɢɦ ɜ 

ɫɬɟɧɤɭ. ɂɝɪɨɤ Ȼ1, ɫɞɟɥɚɜ ɪɵɜɨɤ ɢ ɩɨɥɭɱɢɜ ɦɹɱ, ɫɛɪɚɫɵɜɚɟɬ ɟɝɨ ɜɩɪɚɜɨ ɢɥɢ 

ɜɥɟɜɨ ɩɨɞ ɭɞɚɪ ɢɝɪɨɤɭ Ⱥ1, ɤɨɬɨɪɵɣ, ɫɞɟɥɚɜ ɪɵɜɨɤ ɧɚɧɨɫɢɬ ɭɞɚɪ ɩɨ ɜɨɪɨɬɚɦ. 

ɉɨɫɥɟ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɹ ɜɡɚɢɦɨɞɟɣɫɬɜɢɹ ɢɝɪɨɤɢ, ɫɞɟɥɚɜ ɪɵɜɨɤ, ɩɟɪɟɛɟɝɚɸɬ ɜ ɞɪɭɝɭɸ 

ɤɨɥɨɧɧɭ ɢ ɬ.ɞ. (ɪɢɫɭɧɨɤ 2.4). 

 

Ɋɢɫɭɧɨɤ 2.2 – ɉɟɪɟɞɚɱɚ ɦɹɱɚ ɧɚ ɬɪɟɬɶɟɝɨ 

 

Ɋɢɫɭɧɨɤ 2.3 – ɂɝɪɚ ɜ ɫɬɟɧɤɭ 
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Ɋɢɫɭɧɨɤ 2.4 – ɂɝɪɚ ɜ ɫɬɟɧɤɭ ɫ ɜɵɛɨɪɨɦ 

 

ɍɩɪаɠɧɟɧɢɟ 6. ɂɝɪɨɤ Ⱥ1 ɜɵɩɨɥɧɹɟɬ ɫɢɥɶɧɭɸ ɩɟɪɟɞɚɱɭ ɦɹɱɚ ɢɝɪɨɤɭ ȼ1. 

Ɍɨɬ, ɜ ɫɜɨɸ ɨɱɟɪɟɞɶ, ɜ ɨɞɧɨ ɤɚɫɚɧɢɟ ɜɵɩɨɥɧɹɟɬ ɩɟɪɟɞɚɱɭ ɦɹɱɚ ɩɨɞ ɭɞɚɪ 

ɧɚɛɟɝɚɸɳɟɦɭ ɢɝɪɨɤɭ Ȼ1. ɉɨɫɥɟ ɷɬɨɝɨ, ɫɞɟɥɚɜ ɪɵɜɨɤ, ɢɝɪɨɤ Ⱥ1 ɩɟɪɟɯɨɞɢɬ ɜ 

ɤɨɥɨɧɧɭ Ȼ, ɢɝɪɨɤ Ȼ1 – ɜ ɤɨɥɨɧɧɭ ȼ, ɚ ɢɝɪɨɤ ȼ1– ɜ ɤɨɥɨɧɧɭ Ⱥ ɢ ɬ.ɞ. (ɪɢɫɭɧɨɤ 

2.5). 

ɍɩɪаɠɧɟɧɢɟ 7. ɂɝɪɨɤ Ⱥ1 ɢ ɢɝɪɨɤ Ȼ1 ɨɞɧɨɜɪɟɦɟɧɧɨ ɢɡ ɩɪɨɬɢɜɨɩɨɥɨɠɧɵɯ 

ɤɨɥɨɧɧ ɧɚɱɢɧɚɸɬ ɜɟɞɟɧɢɟ ɦɹɱɚ. ɇɟ ɞɨɯɨɞɹ ɞɨ ɰɟɧɬɪɚ ɩɨɥɹ, ɨɧɢ ɩɟɪɟɞɚɸɬ ɦɹɱ 

ɞɪɭɝ ɞɪɭɝɭ ɩɨɩɟɪɟɤ ɩɨɥɹ ɧɚ ɯɨɞ. Ɂɚɬɟɦ, ɩɪɢɧɹɜ ɦɹɱ ɨɬ ɩɚɪɬɧɟɪɚ, ɤɚɠɞɵɣ 

ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɹɟɬ ɜɟɞɟɧɢɟ ɦɹɱɚ ɢ ɢɡ-ɡɚ ɲɬɪɚɮɧɨɣ ɩɥɨɳɚɞɢ ɧɚɧɨɫɢɬ ɭɞɚɪ ɩɨ 

ɜɨɪɨɬɚɦ. ɉɨɫɥɟ ɷɬɨɝɨ ɢɝɪɨɤɢ, ɫɞɟɥɚɜ ɪɵɜɨɤ, ɩɟɪɟɯɨɞɹɬ ɜ ɞɪɭɝɢɟ ɤɨɥɨɧɧɵ 

(ɪɢɫɭɧɨɤ 2.6). 
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Ɋɢɫɭɧɨɤ 2.5 – ɉɟɪɟɞɚɱɚ ɦɹɱɚ ɩɨɞ ɭɞɚɪ ɬɪɟɬɶɟɦɭ 

 

Ɋɢɫɭɧɨɤ 2.6 – ɉɟɪɟɞɚɱɢ ɦɹɱɚ ɧɚ ɯɨɞ ɫ ɭɞɚɪɨɦ ɩɨ ɜɨɪɨɬɚɦ 
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ɍɞɚɪɵ ɩɨ ɜɨɪɨɬɚɦ ɜ ɱɟɬɜɟɪɤɚɯ 

ɍɩɪаɠɧɟɧɢɟ 8. ɂɝɪɨɤ Ⱥ1 ɩɟɪɟɞɚɟɬ ɦɹɱ ɢɝɪɨɤɭ Ȼ, ɤɨɬɨɪɵɣ ɜ ɨɞɧɨ ɤɚɫɚɧɢɟ 

ɜɵɩɨɥɧɹɟɬ ɩɟɪɟɞɚɱɭ ɦɹɱɚ ɢɝɪɨɤɭ ȼ, ɚ ɬɨɬ ɩɟɪɟɜɨɞɢɬ ɦɹɱ ɧɚ ɯɨɞ 

ɨɬɤɪɵɜɚɸɳɟɦɭɫɹ ɢɝɪɨɤɭ Ƚ. ɉɨɫɥɟɞɧɢɣ ɧɚɧɨɫɢɬ ɭɞɚɪ ɩɨ ɜɨɪɨɬɚɦ. ɉɨɫɥɟ ɷɬɨɝɨ 

ɢɝɪɨɤ Ⱥ1 ɩɟɪɟɦɟɳɚɟɬɫɹ ɧɚ ɦɟɫɬɨ ɢɝɪɨɤɚ Ƚ, ɢɝɪɨɤ Ȼ ɡɚɧɢɦɚɟɬ ɦɟɫɬɨ ɜ ɤɨɥɨɧɧɟ Ⱥ, 

ɢɝɪɨɤ ȼ ɩɟɪɟɦɟɳɚɟɬɫɹ ɧɚ ɦɟɫɬɨ ɢɝɪɨɤɚ Ȼ, ɚ ɢɝɪɨɤ Ƚ ɧɚ ɦɟɫɬɨ ɢɝɪɨɤɚ ȼ (ɪɢɫɭɧɨɤ 

2.7 ɚ). 

ɍɩɪаɠɧɟɧɢɟ 9. ɍɩɪɚɠɧɟɧɢɟ ɜɵɩɨɥɧɹɟɬɫɹ ɬɚɤɠɟ, ɤɚɤ ɢ ɩɪɟɞɵɞɭɳɢɟ. 

Ɋɚɡɧɢɰɚ ɜ ɬɨɦ, ɱɬɨ ɢɝɪɨɤ Ƚ1 ɩɟɪɟɞɚɟɬ ɦɹɱ (ɜɦɟɫɬɨ ɭɞɚɪɚ ɩɨ ɜɨɪɨɬɚɦ) 

ɭɫɬɪɟɦɢɜɲɟɦɭɫɹ ɤ ɜɨɪɨɬɚɦ ɢɝɪɨɤɭ Ⱥ1, ɤɨɬɨɪɵɣ ɢ ɡɚɜɟɪɲɚɟɬ ɚɬɚɤɭ (ɪɢɫɭɧɨɤ 2.7 

ɛ). 

ɍɩɪаɠɧɟɧɢɟ 10. ȼɵɩɨɥɧɹɟɬɫɹ ɬɚɤ ɠɟ, ɤɚɤ ɢ ɩɪɟɞɵɞɭɳɢɟ. Ɉɞɧɚɤɨ 

ɩɟɪɟɞɚɱɚ ɦɹɱɚ ɩɨɞ ɭɞɚɪ ɧɚɩɪɚɜɥɹɟɬɫɹ ɨɬɤɪɵɜɲɟɦɭɫɹ ɢɝɪɨɤɭ Ȼ (ɪɢɫɭɧɨɤ 2.7 ɜ). 

 

Ɋɢɫɭɧɨɤ 2.7. ɚ – ɍɞɚɪɵ ɩɨ ɜɨɪɨɬɚɦ ɜ ɱɟɬɜɟɪɤɚɯ 
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Ɋɢɫɭɧɨɤ 2.7. ɛ – ɍɞɚɪɵ ɩɨ ɜɨɪɨɬɚɦ ɜ ɱɟɬɜɟɪɤɚɯ 

 

Ɋɢɫɭɧɨɤ 2.7. ɜ – ɍɞɚɪɵ ɩɨ ɜɨɪɨɬɚɦ ɜ ɱɟɬɜɟɪɤɚɯ 
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3 ɋɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɨɜɚɧɢɟ ɤɨɦɚɧɞɧɵɯ ɬɟɯɧɢɤɨ-ɬɚɤɬɢɱɟɫɤɢɯ ɞɟɣɫɬɜɢɣ 

 

ɍɩɪаɠɧɟɧɢɟ 1. ɂɝɪɚ ɜ ɡɚɳɢɬɟ ɩɨ ɫɢɫɬɟɦɟ ɡɚɳɢɬɚ ɪɨɦɛɨɦ. ɉɪɢ 

ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɢ ɞɚɧɧɨɣ ɫɢɫɬɟɦɵ ɢɝɪɵ ɜ ɡɚɳɢɬɟ ɨɫɧɨɜɧɚɹ ɧɚɝɪɭɡɤɚ ɥɨɠɢɬɫɹ ɧɚ 

ɢɝɪɨɤɚ Ⱦ (ɪɢɫɭɧɨɤ 3.1). ȼ ɟɝɨ ɨɛɹɡɚɧɧɨɫɬɢ ɜɯɨɞɢɬ: ɡɚɛɥɨɤɢɪɨɜɚɬɶ, ɜ ɫɥɭɱɚɟ 

ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨɫɬɢ, ɩɨɞɤɥɸɱɟɧɢɟ ɩɨɫɥɟɞɧɟɝɨ ɩɨɥɟɜɨɝɨ ɢɝɪɨɤɚ ɫɨɩɟɪɧɢɤɚ ɢɥɢ ɢɯ 

ɜɪɚɬɚɪɹ, ɚ ɬɚɤɠɟ ɩɪɟɩɹɬɫɬɜɨɜɚɬɶ, ɜ ɫɥɭɱɚɟ ɚɬɚɤɢ ɩɨ ɮɥɚɧɝɭ, ɩɟɪɟɞɚɱɟ ɦɹɱɚ 

ɫɨɩɟɪɧɢɤɨɦ ɜ ɨɩɚɫɧɭɸ ɡɨɧɭ ɧɚɩɪɨɬɢɜ ɫɜɨɢɯ ɜɨɪɨɬ. ɂɝɪɨɤ Ⱦ ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɢ ɧɟ 

ɢɦɟɟɬ ɩɪɚɜɚ ɩɪɨɢɝɪɵɜɚɬɶ ɟɞɢɧɨɛɨɪɫɬɜɨ ɫɨɩɟɪɧɢɤɭ ɧɚ ɞɚɥɶɧɟɦ ɪɚɫɫɬɨɹɧɢɢ ɞɨ 

ɜɨɪɨɬɚɦ, ɬ.ɤ. ɜ ɬɚɤɨɦ ɫɥɭɱɚɟ ɫɨɩɟɪɧɢɤ ɩɨɥɭɱɚɟɬ ɜɵɝɨɞɧɵɣ ɨɩɟɪɚɬɢɜɧɵɣ ɩɪɨɫɬɨɪ 

ɞɥɹ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɚɬɚɤɢ. ȿɫɥɢ ɠɟ ɢɝɪɨɤ Ⱦ ɩɪɨɢɝɪɚɥ ɟɞɢɧɨɛɨɪɫɬɜɨ ɫɨɩɟɪɧɢɤɭ, ɟɝɨ 

ɞɨɥɠɟɧ ɩɨɞɫɬɪɚɯɨɜɚɬɶ ɢɝɪɨɤ Ȼ, ɤɨɬɨɪɨɦɭ ɧɚ ɩɨɦɨɳɶ ɞɨɥɠɧɵ ɨɩɟɪɚɬɢɜɧɨ 

ɩɪɢɣɬɢ ɢɝɪɨɤɢ ȼ ɢ ȿ, ɨɛɪɚɡɨɜɚɜ ɡɚɳɢɬɧɵɣ ɬɪɟɭɝɨɥɶɧɢɤ. 

Ⱦɚɧɧɚɹ ɫɯɟɦɚ ɢɝɪɵ ɜ ɡɚɳɢɬɟ ɩɨɡɜɨɥɹɟɬ ɦɚɤɫɢɦɚɥɶɧɨ ɫɭɡɢɬɶ ɩɥɨɳɚɞɶ 

ɧɚɫɬɭɩɚɬɟɥɶɧɵɯ ɞɟɣɫɬɜɢɣ ɫɨɩɟɪɧɢɤɚ, ɧɟ ɞɨɩɭɫɤɚɹ ɱɢɫɥɟɧɧɨɝɨ ɩɪɟɢɦɭɳɟɫɬɜɚ ɢɯ 

ɩɪɢ ɚɬɚɤɟ. ɗɬɚ ɫɢɫɬɟɦɚ ɭɞɨɛɧɚ ɢ ɬɟɦ, ɱɬɨ ɩɨɡɜɨɥɹɟɬ, ɩɟɪɟɯɜɚɬɢɜ ɦɹɱ ɭ 

ɫɨɩɟɪɧɢɤɚ ɨɫɬɪɨ ɧɚɱɚɬɶ ɤɨɧɬɪɚɬɚɤɭ ɫɜɨɟɣ ɤɨɦɚɧɞɵ. 

ɍɩɪаɠɧɟɧɢɟ 2. Ɇɹɱ ɜ ɪɭɤɚɯ ɭ ɜɪɚɬɚɪɹ (ɢɝɪɨɤ Ⱥ). ɑɟɬɵɪɟ ɢɝɪɨɤɚ (ȼ, Ȼ, Ⱦ, 

ȿ) ɨɞɧɨɜɪɟɦɟɧɧɨ ɧɚɱɢɧɚɸɬ ɨɬɤɪɵɜɚɬɶɫɹ (ɩɟɪɟɦɟɳɚɬɶɫɹ ɜ ɬɨɱɤɢ ȼ1, Ȼ1, Ⱦ1, ȿ1), 

ɬ.ɟ. ɩɟɪɟɦɟɳɚɬɶɫɹ ɬɚɤ, ɱɬɨɛɵ ɫɨɡɞɚɬɶ ɧɚɢɛɨɥɟɟ ɜɵɝɨɞɧɵɟ ɭɫɥɨɜɢɹ ɞɥɹ ɢɝɪɵ 

ɩɪɟɞɥɚɝɚɸɬ ɫɟɛɹ ɞɥɹ ɩɨɥɭɱɟɧɢɹ ɦɹɱɚ, ɨɬɤɪɵɜɚɹɫɶ ɧɚ ɫɜɨɛɨɞɧɨɟ ɦɟɫɬɨ. ȼɪɚɬɚɪɶ 

Ⱥ ɜɜɨɞɢɬ ɦɹɱ ɫɜɨɛɨɞɧɨɦɭ ɢɝɪɨɤɭ Ȼ1 , ɤɨɬɨɪɵɣ, ɩɪɢɧɹɜ ɦɹɱ, ɩɪɢɤɪɵɜɚɟɬ ɟɝɨ 

ɤɨɪɩɭɫɨɦ ɢ ɢɳɟɬ ɫɜɨɛɨɞɧɨɝɨ ɢɝɪɨɤɚ. ɂɝɪɨɤɢ ȿ ɢ ȼ ɨɬɤɪɵɜɚɸɬɫɹ ɩɨ ɮɥɚɧɝɚɦ, ɚ 

ɢɝɪɨɤ Ⱦ ɜɵɞɜɢɝɚɟɬɫɹ ɛɥɢɠɟ ɤ ɜɨɪɨɬɚɦ, ɩɨɦɨɝɚɹ ɪɚɫɬɹɝɢɜɚɬɶ ɨɛɨɪɨɧɭ 

ɧɚɛɢɪɚɸɳɟɦɭ ɯɨɞ ɢɝɪɨɤɭ ȿ1, ɤɨɬɨɪɵɣ, ɩɨɫɥɟ ɩɪɢɟɦɚ ɦɹɱɚ ɢ ɜɟɞɟɧɢɹ, ɧɚɧɨɫɢɬ 

ɭɞɚɪ ɩɨ ɜɨɪɨɬɚɦ ɢɥɢ ɞɟɥɚɟɬ ɨɫɬɪɭɸ ɩɟɪɟɞɚɱɭ ɢɝɪɨɤɭ Ⱦ1 (ɪɢɫɭɧɨɤ 3.2). 
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Ɋɢɫɭɧɨɤ 3.1 – Ɂɚɳɢɬɚ ɪɨɦɛɨɦ 
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ɍɩɪаɠɧɟɧɢɟ 3. ɂɝɪɚ ɜ ɧɚɩɚɞɟɧɢɢ ɩɨ ɫɢɫɬɟɦɟ ɤɜɚɞɪɚɬ. ɇɚɢɛɨɥɟɟ ɱɚɫɬɨ ɷɬɚ 

ɫɢɫɬɟɦɚ ɢɝɪɵ ɜ ɧɚɩɚɞɟɧɢɢ ɢɫɩɨɥɶɡɭɟɬɫɹ ɩɪɢ ɨɬɫɭɬɫɬɜɢɢ ɩɪɟɫɫɢɧɝɚ ɫɨ ɫɬɨɪɨɧɵ 

ɫɨɩɟɪɧɢɤɚ ɢ ɩɪɢ ɡɚɦɟɧɟ ɜɪɚɬɚɪɹ ɩɨɥɟɜɵɦ ɢɝɪɨɤɨɦ ɫ ɯɨɪɨɲɨ ɩɨɫɬɚɜɥɟɧɧɵɦ 

ɭɞɚɪɨɦ (5+4) ɜ ɤɨɧɰɟ ɬɚɣɦɚ (ɢɝɪɵ). ɂɝɪɨɤ Ⱥ1 (ɡɚɦɟɧɢɜɲɢɣ ɜɪɚɬɚɪɹ) ɦɟɞɥɟɧɧɨ 

ɩɪɨɞɜɢɝɚɟɬɫɹ ɜɩɟɪɟɞ, ɜɵɩɨɥɧɹɹ ɩɟɪɟɞɚɱɢ ɦɹɱɚ ɩɨɨɱɟɪɟɞɧɨ ɫ ɢɝɪɨɤɚɦɢ ȼ ɢ Ȼ. 

Ɍɚɤɢɦ ɨɛɪɚɡɨɦ, ɨɧ ɜɵɢɝɪɵɜɚɟɬ ɧɟɫɤɨɥɶɤɨ ɦɟɬɪɨɜ ɢɝɪɨɜɨɝɨ ɩɪɨɫɬɪɚɧɫɬɜɚ ɢ 

ɧɚɩɚɞɚɸɳɢɟ ɩɨɥɭɱɚɸɬ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɶ ɭɜɟɥɢɱɢɬɶ ɩɥɨɳɚɞɶ ɫɜɨɢɯ ɚɬɚɤɭɸɳɢɯ 

ɞɟɣɫɬɜɢɣ. ɂɝɪɨɤɢ Ƚ ɢ Ⱦ ɞɨɥɠɧɵ ɪɚɫɩɨɥɚɝɚɬɶɫɹ ɜ ɝɥɭɛɢɧɟ ɩɨɥɹ, ɛɥɢɠɟ ɤ ɦɟɫɬɭ 

ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɹ ɭɝɥɨɜɨɝɨ ɭɞɚɪɚ, ɪɚɫɬɹɝɢɜɚɹ ɨɛɨɪɨɧɭ ɫɨɩɟɪɧɢɤɚ. ȼ ɷɬɨɦ ɫɥɭɱɚɟ 

ɢɝɪɨɤ Ⱥ1 , ɨɰɟɧɢɜ ɫɢɬɭɚɰɢɸ ɞɨɥɠɟɧ ɜɵɣɬɢ ɧɚ ɭɞɚɪɧɭɸ ɩɨɡɢɰɢɸ ɩɨ ɰɟɧɬɪɭ ɢ 

ɨɛɹɡɚɬɟɥɶɧɨ ɧɚɧɟɫɬɢ ɭɞɚɪ ɩɨ ɜɨɪɨɬɚɦ. 

Ɉɞɧɨɜɪɟɦɟɧɧɨ ɫ ɷɬɢɦ ɨɞɢɧ ɢɡ ɞɜɭɯ ɡɚɳɢɬɧɢɤɨɜ ɧɚɩɚɞɚɸɳɢɯ ɢɝɪɨɤɨɜ (ȼ 

ɢɥɢ Ȼ) ɞɨɥɠɟɧ ɜɵɩɨɥɧɢɬɶ ɩɨɞɫɬɪɚɯɨɜɤɭ ɢɝɪɨɤɚ Ⱥ1, ɩɟɪɟɤɪɵɜ ɡɚ ɟɝɨ ɫɩɢɧɨɣ 

ɡɨɧɭ ɫɜɨɢɯ ɜɨɪɨɬ (ɪɢɫɭɧɨɤ 3.3 ɚ). ȿɫɥɢ ɫɨɩɟɪɧɢɤ ɜɫɟ ɠɟ ɧɟ ɫɭɦɟɟɬ ɩɟɪɟɤɪɵɬɶ 

ɰɟɧɬɪɚɥɶɧɭɸ ɡɨɧɭ ɢ ɡɚɛɥɨɤɢɪɭɟɬ ɜɵɯɨɞ ɜɩɟɪɟɞ ɢɝɪɨɤɚ Ⱥ1, ɚɬɚɤɭɸɳɢɟ ɦɨɝɭɬ 

ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶ ɜɬɨɪɨɣ ɜɚɪɢɚɧɬ ɧɚɩɚɞɟɧɢɹ: ɢɝɪɨɤ Ⱥ1 ɜɵɩɨɥɧɹɟɬ ɩɟɪɟɞɚɱɭ ɦɹɱɚ ɧɚ 

ɮɥɚɧɝ ɢɝɪɨɤɭ Ȼ, ɤɨɬɨɪɵɣ ɜɵɩɨɥɧɹɟɬ ɩɟɪɟɞɚɱɭ ɦɹɱɚ ɢɝɪɨɤɭ Ⱦ, ɢ ɬɨɬ, ɜ ɫɜɨɸ 

ɨɱɟɪɟɞɶ, ɧɚɯɨɞɹɫɶ ɜ ɭɝɥɭ ɩɨɥɹ, ɩɨɥɭɱɚɟɬ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɶ ɩɟɪɟɞɚɬɶ ɦɹɱ ɩɨɞ ɭɞɚɪ 

ɧɚɛɟɝɚɸɳɟɦɭ ɢɝɪɨɤɭ ȼ1 (ɪɢɫɭɧɨɤ 3.3 ɛ). 
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Ɋɢɫɭɧɨɤ 3.3 ɚ – ɋɢɫɬɟɦɚ ɤɜɚɞɪɚɬ 

 

 

Ɋɢɫɭɧɨɤ 3.3 ɛ – ɋɢɫɬɟɦɚ ɤɜɚɞɪɚɬ 
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ɍɩɪаɠɧɟɧɢɟ 4. ɂɝɪɨɤ Ⱥ (ɜɪɚɬɚɪɶ) ɩɟɪɟɞɚɟɬ ɦɹɱ ɜ ɰɟɧɬɪ ɢɝɪɨɤɭ Ⱦ. ɂɝɪɨɤ 

Ⱦ ɜɵɩɨɥɧɹɟɬ ɩɟɪɟɞɚɱɭ ɦɹɱɚ ɧɚɡɚɞ ɢɝɪɨɤɭ Ȼ, ɡɚɬɟɦ ɪɚɡɜɨɪɚɱɢɜɚɟɬɫɹ ɢ 

ɨɬɤɪɵɜɚɟɬɫɹ, ɨɫɜɨɛɨɠɞɚɹɫɶ ɨɬ ɨɩɟɤɢ ɡɚɳɢɬɧɢɤɚ, ɫɨɜɟɪɲɚɟɬ ɪɵɜɨɤ ɤ ɜɨɪɨɬɚɦ 

ɫɨɩɟɪɧɢɤɚ. ɂɝɪɨɤ Ȼ, ɩɨɥɭɱɢɜ ɦɹɱ, ɬɭɬ ɠɟ ɧɚɯɨɞɢɬ ɩɟɪɟɞɚɱɟɣ ɦɹɱɚ 

ɨɬɤɪɵɜɲɟɝɨɫɹ ɧɚ ɮɥɚɧɝɟ ɢɝɪɨɤɚ Ƚ, ɤɨɬɨɪɵɣ, ɜ ɨɞɧɨ ɤɚɫɚɧɢɟ ɜɵɩɨɥɧɹɟɬ ɩɟɪɟɞɚɱɭ 

ɦɹɱɚ ɩɨɞ ɭɞɚɪ ɧɚɛɟɝɚɸɳɟɦɭ ɢɝɪɨɤɭ Ⱦ (ɪɢɫɭɧɨɤ 3.4). 

ɍɩɪаɠɧɟɧɢɟ 5. ɗɬɨ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɟ ɦɨɠɟɬ ɛɵɬɶ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɨ ɞɥɹ 

ɫɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɨɜɚɧɢɹ ɬɟɯɧɢɤɨ-ɬɚɤɬɢɱɟɫɤɨɝɨ ɦɚɫɬɟɪɫɬɜɚ ɜ ɡɚɳɢɬɟ ɤɚɤ ɢɝɪɚ ɜ 

ɦɟɧɶɲɢɧɫɬɜɟ (1ɯ2) ɢ ɜ ɧɚɩɚɞɟɧɢɢ ɤɚɤ ɢɝɪɚ ɩɪɢ ɱɢɫɥɟɧɧɨɦ ɛɨɥɶɲɢɧɫɬɜɟ ɢɝɪɨɤɨɜ 

(2ɯ1) (ɪɢɫɭɧɨɤ 3.5). ɂɝɪɨɜɚɹ ɤɨɦɛɢɧɚɰɢɹ ɩɨ ɷɬɨɣ ɫɢɫɬɟɦɟ ɧɚɱɢɧɚɟɬɫɹ ɜ ɰɟɧɬɪɟ 

ɢɝɪɨɜɨɣ ɩɥɨɳɚɞɤɢ. ɇɚɯɨɞɹɳɢɟɫɹ ɧɚ ɩɥɨɳɚɞɤɟ ɢɝɪɨɤɢ, ɜɵɩɨɥɧɹɸɳɢɟ ɪɨɥɶ 

ɡɚɳɢɬɧɢɤɚ ɜ ɬɨɣ ɢ ɞɪɭɝɨɣ ɤɨɦɚɧɞɟ, ɧɟ ɢɦɟɸɬ ɩɪɚɜɚ ɩɟɪɟɯɨɞɢɬɶ ɧɚ ɞɪɭɝɭɸ 

ɩɨɥɨɜɢɧɭ ɩɨɥɹ, ɚ ɧɚɩɚɞɚɸɳɢɟ – ɧɟ ɦɨɝɭɬ ɜɨɡɜɪɚɳɚɬɶɫɹ ɧɚ ɫɜɨɸ ɩɨɥɨɜɢɧɭ ɩɨɥɹ 

ɞɥɹ ɨɤɚɡɚɧɢɹ ɩɨɦɨɳɢ ɨɛɨɪɨɧɟ. Ɍɚɤ ɞɨɫɬɢɝɚɟɬɫɹ ɫɢɬɭɚɰɢɹ, ɤɨɝɞɚ ɡɚɧɢɦɚɸɳɢɟɫɹ 

ɨɬɪɚɛɚɬɵɜɚɸɬ ɞɟɣɫɬɜɢɹ ɜ ɧɚɩɚɞɟɧɢɢ – ɞɜɚ ɧɚ ɨɞɢɧ ɢ ɜ ɡɚɳɢɬɟ – ɨɞɢɧ ɩɪɨɬɢɜ 

ɞɜɭɯ. Ⱥɧɚɥɨɝɢɱɧɨ ɦɨɠɧɨ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶ ɞɜɭɯ ɡɚɳɢɬɧɢɤɨɜ ɢ ɬɪɟɯ ɧɚɩɚɞɚɸɳɢɯ, 

ɬ.ɟ. ɨɬɪɚɛɚɬɵɜɚɟɬɫɹ ɫɢɬɭɚɰɢɹ ɜ ɧɚɩɚɞɟɧɢɢ 3ɯ2 ɢ ɜ ɡɚɳɢɬɟ 2ɯ3. 

 

Ɋɢɫɭɧɨɤ 3.4 – ɋɢɫɬɟɦɚ «ɜɡɚɢɦɨɞɟɣɫɬɜɢɟ» 
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Ɋɢɫɭɧɨɤ 3.5 – ɋɢɫɬɟɦɚ 2ɯ1, 1ɯ2 

 

ɍɩɪаɠɧɟɧɢɟ 6. ɇɚɩɚɞɟɧɢɟ ɜ ɦɟɧɶɲɢɧɫɬɜɟ ɩɨ ɫɢɫɬɟɦɟ 1ɯ2. ɉɪɢ ɢɝɪɟ ɩɨ 

ɷɬɨɣ ɫɢɫɬɟɦɟ ɧɚɩɚɞɚɸɳɢɣ ɢɝɪɨɤ ɇ ɞɟɣɫɬɜɭɟɬ ɩɪɨɬɢɜ ɞɜɭɯ ɡɚɳɢɬɧɢɤɨɜ, ɬ.ɟ. ɞɜɚ 

ɡɚɳɢɬɧɢɤɚ ɧɟ ɢɦɟɸɬ ɩɪɚɜɚ ɩɟɪɟɫɟɤɚɬɶ ɫɪɟɞɧɸɸ ɥɢɧɢɸ, ɚ ɧɚɩɚɞɚɸɳɢɣ ɢɝɪɨɤ ɧɟ 

ɦɨɠɟɬ ɜɨɡɜɪɚɳɚɬɶɫɹ ɧɚ ɫɜɨɸ ɩɨɥɨɜɢɧɭ ɢɝɪɨɜɨɣ ɩɥɨɳɚɞɤɢ. ɇɚɩɚɞɚɸɳɢɣ 

ɞɨɥɠɟɧ ɩɨɫɬɨɹɧɧɨ ɨɛɵɝɪɵɜɚɬɶ ɫɜɨɢɯ ɫɨɩɟɪɧɢɤɨɜ ɡɚ ɫɱɟɬ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɹ ɨɛɜɨɞɨɤ 

(ɮɢɧɬɨɜ), ɨɬɜɥɟɱɟɧɢɹ ɫɨɩɟɪɧɢɤɨɜ, ɞɪɢɛɥɢɧɝɚ ɫ ɧɚɧɟɫɟɧɢɟɦ ɡɚɜɟɪɲɚɸɳɟɝɨ 

ɭɞɚɪɚ ɩɨ ɜɨɪɨɬɚɦ (ɪɢɫɭɧɨɤ 3.6). 

ɍɩɪаɠɧɟɧɢɟ 7. ɉɨɞɤɥɸɱɟɧɢɟ ɡɚɳɢɬɧɢɤɚ ɜ ɚɬɚɤɭ. ȼ ɷɬɨɦ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɢ ɜ 

ɤɚɠɞɨɣ ɤɨɦɚɧɞɟ ɨɞɢɧ ɢɡ ɞɜɭɯ ɡɚɳɢɬɧɢɤɨɜ ɢɦɟɟɬ ɩɪɚɜɨ ɭɱɚɫɬɜɨɜɚɬɶ ɜ ɚɬɚɤɟ ɜ 

ɩɚɪɟ ɫɨ ɫɜɨɢɦ ɩɨɫɬɨɹɧɧɵɦ ɧɚɩɚɞɚɸɳɢɦ. ɍɩɪɚɠɧɟɧɢɟ ɢɫɩɨɥɶɡɭɟɬɫɹ ɞɥɹ 

ɨɛɪɚɛɨɬɤɢ ɫɯɟɦ 1ɯ2, 

2ɯ2, 2ɯ1, 1ɯ1. ɗɬɨ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɟ ɫɨɡɞɚɟɬ ɬɪɭɞɧɨɫɬɢ ɞɥɹ ɡɚɳɢɬɧɢɤɨɜ, 

ɤɨɬɨɪɵɟ ɞɨɥɠɧɵ ɩɪɟɞɜɢɞɟɬɶ ɜɵɯɨɞ ɜɩɟɪɟɞ ɜɬɨɪɨɝɨ ɚɬɚɤɭɸɳɟɝɨ ɢ ɛɵɬɶ ɝɨɬɨɜɵɦ 

ɢɝɪɚɬɶ ɜ ɨɛɨɪɨɧɟ 1ɯ2 (ɪɢɫɭɧɨɤ 3.7). ȼ ɷɬɨɦ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɢ ɭ ɡɚɳɢɬɧɢɤɨɜ 

ɜɵɪɚɛɚɬɵɜɚɟɬɫɹ ɧɚɜɵɤ ɤ ɧɟɨɠɢɞɚɧɧɵɦ ɩɨɞɤɥɸɱɟɧɢɹɦ ɜ ɚɬɚɤɭ. ȼ ɫɜɨɸ ɨɱɟɪɟɞɶ, 
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ɧɚɩɚɞɚɸɳɢɣ ɜ ɪɨɥɢ ɮɨɪɜɚɪɞɚ-ɡɚɳɢɬɧɢɤɚ ɞɨɥɠɟɧ ɯɨɪɨɲɨ ɪɚɫɫɱɢɬɚɬɶ ɫɜɨɢ 

ɧɚɫɬɭɩɚɬɟɥɶɧɵɟ ɞɟɣɫɬɜɢɹ, ɱɬɨɛɵ ɧɟ ɞɨɩɭɫɬɢɬɶ ɛɵɫɬɪɨɣ ɤɨɧɬɪɚɬɚɤɢ 

ɩɪɟɜɨɫɯɨɞɹɳɢɯ ɫɢɥ ɫɨɩɟɪɧɢɤɚ. 

 

Ɋɢɫɭɧɨɤ 3.6 – ɇɚɩɚɞɟɧɢɟ ɜ ɦɟɧɶɲɢɧɫɬɜɟ 1ɯ2 

 

 

Ɋɢɫɭɧɨɤ 3.7 – ɉɨɞɤɥɸɱɟɧɢɟ ɡɚɳɢɬɧɢɤɚ ɜ ɚɬɚɤɭ 
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ɍɩɪаɠɧɟɧɢɟ 8. ɉɨɞɤɥɸɱɟɧɢɟ ɞɜɭɯ ɡɚɳɢɬɧɢɤɨɜ ɜ ɚɬɚɤɭ. ȼ ɷɬɨɦ 

ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɢ ɜ ɤɚɠɞɨɣ ɤɨɦɚɧɞɟ ɞɟɣɫɬɜɭɟɬ ɩɨ ɨɞɧɨɦɭ ɧɚɩɚɞɚɸɳɟɦɭ ɢɝɪɨɤɭ (2, 3, 

4) ɢ ɩɨ ɞɜɚ ɡɚɳɢɬɧɢɤɚ (1, 5, 6). ɋɪɟɞɧɸɸ ɥɢɧɢɸ ɢɝɪɨɜɨɣ ɩɥɨɳɚɞɤɢ ɢɦɟɟɬ ɩɪɚɜɨ 

ɩɟɪɟɫɟɤɚɬɶ ɥɸɛɨɣ ɢɝɪɨɤ, ɧɨ ɬɨɥɶɤɨ ɩɨɫɥɟ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɹ ɢɦ ɩɟɪɟɞɚɱɢ ɦɹɱɚ. 

ȼɪɚɬɚɪɢ ɦɨɝɭɬ ɢɝɪɚɬɶ ɬɨɥɶɤɨ ɧɨɝɚɦɢ (ɪɢɫɭɧɨɤ 3.8). ȼ ɷɬɨɦ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɢ 

ɨɬɪɚɛɚɬɵɜɚɸɬɫɹ ɜɚɪɢɚɧɬɵ ɧɚɩɚɞɟɧɢɹ ɢ ɡɚɳɢɬɵ: 1ɯ2, 2ɯ2, 2ɯ1, 1ɯ1, ɚ ɬɚɤɠɟ 

ɧɚɜɵɤ ɭ ɡɚɳɢɬɧɢɤɨɜ ɤ ɜɡɚɢɦɨɞɟɣɫɬɜɢɸ ɩɪɢ ɩɨɞɤɥɸɱɟɧɢɢ ɜ ɧɚɩɚɞɟɧɢɟ. 

ɍɩɪаɠɧɟɧɢɟ 9. ȼ ɷɬɨɦ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɢ ɜ ɤɚɠɞɨɣ ɤɨɦɚɧɞɟ ɜɫɟ ɩɹɬɶ ɢɝɪɨɤɨɜ (4 

ɩɨɥɟɜɵɯ ɢ ɜɪɚɬɚɪɶ) ɭɱɚɫɬɜɭɸɬ ɜ ɚɬɚɤɭɸɳɢɯ ɞɟɣɫɬɜɢɹɯ (ɪɢɫɭɧɨɤ 3.9). ɗɬɨ 

ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɟ ɫɥɭɠɢɬ ɞɥɹ ɨɛɪɚɛɨɬɤɢ ɢɝɪɵ ɜ ɛɨɥɶɲɢɧɫɬɜɟ 5ɯ4 ɩɪɢ ɭɫɥɨɜɢɢ 

ɫɜɨɟɜɪɟɦɟɧɧɨɝɨ ɪɚɫɩɨɥɨɠɟɧɢɹ ɢɝɪɨɤɨɜ ɧɚ ɱɭɠɨɣ ɩɨɥɨɜɢɧɟ ɩɨɥɹ. Ɂɚɞɚɱɚ – 

ɡɚɛɢɬɶ ɝɨɥ ɜ ɜɨɪɨɬɚ, ɢɫɩɨɥɶɡɭɹ ɢɝɪɭ ɜɫɟɯ 5 ɧɚɩɚɞɚɸɳɢɯ. ȼ ɢɝɪɟ ɫɨɛɥɸɞɚɟɬɫɹ 

ɫɥɟɞɭɸɳɟɟ ɭɫɥɨɜɢɟ: ɨɬɨɛɪɚɜ ɦɹɱ ɭ ɫɨɩɟɪɧɢɤɚ, ɧɨɜɭɸ ɚɬɚɤɭ ɧɚɱɢɧɚɟɬ ɜɪɚɬɚɪɶ. 

 

Ɋɢɫɭɧɨɤ 3.8 – ɉɨɞɤɥɸɱɟɧɢɟ ɞɜɭɯ ɡɚɳɢɬɧɢɤɨɜ ɜ ɚɬɚɤɭ 

 



90 

 

Ɋɢɫɭɧɨɤ 3.9 – ɋɢɫɬɟɦɚ 5ɯ4 

 




