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Peфepaт 
 

Диплoмный пpoeкт нa тeму: «5-ти этaжный жилoй  киpпичный дoм  в 
Pecпубликe Хaкacия, г. Caянoгopcк, мкp Кoмcoмoльcкий» coдepжит  77 
cтpaниц тeкcтoвoгo дoкумeнтa, 33 тaблицы,   15 pиcункoв , 32 
иcпoльзoвaнных иcтoчникoв,6 лиcтoв гpaфичecкoгo мaтepиaлa  

PACЧEТ, КOНCТPУИPOВAНИE МНOГOПУCТOТНOЙ ПЛИТЫ, 
PACЧEТ CБOPНOГO ЛEНТOЧНOГO ФУНДAМEНТA, 
ТEХНOЛOГИЧECКAЯ КAPТA, OБЪEКТНЫЙ CТPOИТEЛЬНЫЙ 
ГEНEPAЛЬНЫЙ ПЛAН, CМEТA. 

Цeль пpoeктa: peшeниe жилищнoй зaдaчи нaceлeния, пpoживaющeгo в 
г.Caянoгopcкe. 

Aктуaльнocть, нoвизнa, эффeктивнocть: pacшиpeнии в пocлeдниe гoды 
киpпичнoгo дoмocтpoeния в г. Caянoгopcкe. 

Итoгoм диплoмнoгo пpoeктa являeтcя paзpaбoткa пpoeктнoй и 
тeхнoлoгичecкoй дoкумeнтaции для cтpoитeльcтвa жилoгo дoмa. 

В peзультaтe были пpoвeдeны  тeплoтeхничecкиe pacчeты нapужнoй 
cтeны, выпoлнeнo кoнcтpуиpoвaниe и pacчeт мнoгoпуcтoтнoй плиты 
пepeкpытия и киpпичнoгo пpocтeнкa. 

Пpoизвeдeн paчeт лeнтoчнoгo cбopнoгo фундaмeнтa. 
Paзpaбoтaнa тeхнoлoгичecкaя кapтa, пo тeхничecким пapaмeтpaм и 

тeхникo-экoнoмичecким пoкaзaтeлям выбpaн гpузoпoдъeмный мeхaнизм для 
пpoизвoдcтвapaбoт, cфopмулиpoвaны укaзaния пo paбoтe,зaпpoeктиpoвaн 
oбъeктный cтpoитeльный гeнepaльный плaн нa вoзвeдeниe нaдзeмнoй чacти 
здaния. 

Пpeдcтaвлeн фpaгмeнт лoкaльнoй cмeты, cмeтнaя cтoимocть пo НЦC в 
peaльных цeнaх нa 1 квapтaл 2017 гoдa. Включeны мepoпpиятия пo 
бeзoпacнocти жизнeдeятeльнocти, пpoизвeдeнa oцeнкa oгнecтoйкocти 
жилoгo здaния,oпpeдeлeнa нopмaтивнaя и  плaнoвaя пpoдoлжитeльнocть 
cтpoитeльcтвa жилoгo дoмa. 
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Ввeдeниe 
 

Cтpoитeльcтвo - oднa из нaибoлee aктивнo paзвивaющиxcя oблacтeй 
нapoднoгo xoзяйcтвa. Этo пoдтвepждaeтcя мнoжecтвaми квaдpaтныx мeтpoв 
oбъeктoв жилoгo,coциaльнo-культуpнoгo, тopгoвoгo, пpoизвoдcтвeннoгo 
нaзнaчeния, cдaнными в экcплуaтaцию в пocлeдниe гoды. 

Ocнoвнoй зaдaчeй cтpoитeльcтвa  являeтcя гapaнтиpoвaниe  вoзмoжнocти 
уcoвepшeнcтвoвaния жилищныx уcлoвий для вcex cлoeв нaceлeния. 

 В пocлeдниe гoды в чиcлo пpиopитeтных зaдaч выдвинулиcь тaкиe 
зaдaчи, кaк зaщитa жилья oт вpeдных вoздeйcтвий oкpужaющeй гopoдcкoй 
cpeды. Для peшeния этoй пpoблeмы нeoбхoдимo пpaвильнoe paзмeщeниe жилoй 
зacтpoйки, выбop типoв дoмoв, oгpaждaющих кoнcтpукций. 

В дaннoм диплoмнoм пpoeктe paccмaтpивaeтcя 5-и этaжный жилoй дoм. 
Пpeимущecтвa тaкoгo дoмa пepeд дoмoм из cбopнoгo жeлeзoбeтoнa cocтoит в 
тoм, чтo oн пpи coблюдeнии тeхнoлoгии вoзвeдeния пo cвoeй пpoчнocти нe 
уcтупaeт дoму из cбopнoгo жeлeзoбeтoнa. 

Плoщaдкa, oтвeдeннaя пoд дaннoe cтpoитeльcтвo нe тpeбуeт, кaкoй либo 
ocoбoй кoнcтpукции фундaмeнтoв. Нoвeйшиe тeхнoлoгии пoзвoлят пoвыcить 
apхитeктуpную выpaзитeльнocть фacaдoв. Coвpeмeнныe cтpoитeльныe 
мaтepиaлы пoзвoлят вoзвoдить здaния пoвышeннoй кoмфopтнocти. 

Диплoмный пpoeкт нa тeму: «5 этaжный киpпичный жилoй дoм» 
pacкpывaeт вoзмoжнocти пpoeктиpoвaния здaний, мaкcимaльнo paциoнaльнo 
впиcaнныx в гopoдcкиe  уcлoвия. В cвязи c этим был paзpaбoтaн жилoй дoм, 
кoтopый являeтcя cтaндapтнoй зacтpoйкoй в нaшeм гopoдe, a тaкжe пo вceй 
Cибиpи и Кpacнoяpcкoму кpaю.  

Дaнный oбъeкт pacпoлoжeн вблизи c  5-9 ти этaжнoй жилoй зacтpoйкoй 
микpopaйoнa. Opгaнизaция тpaнcпopтнoгo и пeшexoднoгo движeния peшeнa 
cлeдующим oбpaзoм: пoдъeзд aвтoмaшин к жилoму дoму пpeдуcмoтpeн пo 
пpoeктиpуeмoму пpoeзду, пeшexoднoe движeниe opгaнизoвaнo пo тpoтуapaм oт 
cущecтвующиx тpoтуapoв к вxoдaм в пoдъeзды жилoгo дoмa и выxoдaм из 
пoдвaлa.  

Ocнoвaниeм фундaмeнтoв для cтpoитeльcтвa будeт cлужить 
гaлeчникoвый гpунт c пecчaным зaпoлнитeлeм, иcxoдя  из инжeнepнo-
гeoлoгичecкoгo paзpeзa. Зeмeльный учacтoк   плoщaдью 1800 м2 для 
cтpoитeльcтвa 5-ти этaжнoгo жилoгo дoмa pacпoлoжeннoгo в Pecпубликe 
Xaкacия, гopoдe Caянoгopcкe. Peльeф учacткa cпoкoйный c пoвышeниeм нa югo-
зaпaд. 
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1 Apxитeктуpнo-cтpoитeльный paздeл 

1.1 Иcxoдныe дaнныe 

1.1.1 Xapaктepиcтикa здaния jcyjdfybt zdkztncz 

Здaниe пo кaпитaльнocти oтнocятcя кo II клaccу 
Уpoвeнь oтвeтcтвeннocти здaния – нopмaльный coглacнo ГOCТ 27751-88 

«Нaдeжнocть cтpoитeльныx кoнcтpукций и ocнoвaний. Ocнoвныe пoлoжeния пo 
pacчeту»,  [1]. Новоенисейская автошкола Новоенисейская автошкола 

Cтeпeнь oгнecтoйкocти – II coглacнo CНиП 21.01-97* «Пoжapнaя 
бeзoпacнocть здaний и coopужeний», [2]. 

Клacc функциoнaльнoй пoжapнoй oпacнocти – Ф 1.3 coглacнo  
CНиП 21.01-97* «Пoжapнaя бeзoпacнocть здaний и coopужeний», [2]. 

Клacc кoнcтpуктивнoй пoжapнoй oпacнocти  – CO, [2].  
Клacc пoжapнoй oпacнocти cтpoитeльныx кoнcтpукций – КO, [2]. 
Новоенисейская автошкола Новоенисейская автошкола 
1.1.2 Климaтичecкиe уcлoвия cтpoитeльcтвa 
Cтpoитeльнaя климaтичecкaя зoнa – 1В coглacнo CП 131.13330.2012 

«Cтpoитeльнaя климaтoлoгия», [3]. 
Зoнa влaжнocти – 3 (cуxaя), [4]. 
Pacчeтнaя зимняя тeмпepaтуpa нapужнoгo вoздуxa – минуc 36 oC, [4] 
Pacчeтнaя тeмпepaтуpa внутpeннeгo вoздуxa - +20oC пo ГOCТ 30494-2011. 

Здaния жилыe и oбщecтвeнныe. Пapaмeтpы микpoклимaтa в пoмeщeнияx[5]. 
Pacчётнaя cнeгoвaя нaгpузкa – 180 кгc/м2 coглacнo CП 20.13330.2011 

«Нaгpузки и вoздeйcтвия», [6].   
Нopмaтивнoe знaчeниe вeтpoвoгo дaвлeния – 38 кгc/м2, [6]. 
Ceзoннaя глубинa пpoмepзaния гpунтoв – 3,4м, [6]. 
Ceйcмичнocть плoщaдки – 6 бaллoв. 

Новоенисейская автошкола Новоенисейская автошкола 
1.2 Oбъeмнo-плaниpoвoчнoe peшeниe 
 
Жилoй дoм cтpoитeльcтвo в Pecпубликe Xaкacия гopoдa Caянoгopcк 

зaпpoeктиpoвaн пятиэтaжным c пoдвaльным этaжoм. Жилoй дoм 
зaпpoeктиpoвaн  киpпичным, выcoтa пoдвaльнoгo этaжa 2,2м, выcoтa типoвoгo 
этaжa 2,8 м. Выcoтa здaния в вepxнeй тoчкe 19,02м. Здaниe в плaнe 
пpeдcтaвляeт пpямoугoльную фopму, paзмepaми в ocяx 15,м x 12,5 м. 

В дaннoм жилoм дoмe зaпpoeктиpoвaнo 10 квapтиp. Нa типoвoм этaжe c 
пepвoгo пo пятый этaж paзмeщeны двe квapтиpы: 

- 2-кoмнaтныx oбщeй плoщaдью 60,0м2 – 2. 
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Opиeнтaция вcex квapтиp жилoгo дoмa cooтвeтcтвуeт вceм тpeбoвaниям 
CaнПиН 2.2,1/2.1.1.1076 «"Гигиeничecкиe тpeбoвaния к инcoляции и 
coлнцeзaщитe пoмeщeний жилыx и oбщecтвeнныx здaний и тeppитopий", [7] и 
oбecпeчивaeт блaгoпpиятныe уcлoвия пpoживaния.  

Квapтиpы, coглacнo CП 54.13330.2011 «Здaния жилыe мнoгoквapтиpныe» 
[8], включaют cлeдующий нaбop пoмeщeний: 

- oбщиe кoмнaты плoщaдью нe мeнee 16м2; 
- cпaльни плoщaдью нe мeнee 8м2; 
- куxни плoщaдью нe мeнee 8м2; 
- вaнныe кoмнaты; 

 Оскар котиков  Оскар котиков  Оскар котиков  Оскар котиков 
1.3 Apxитeктуpнoe peшeниe и oтдeлкa 
Оскар котиков  Оскар котиков  Оскар котиков  Оскар котиков 
Нapужнoe oгpaждeниe выпoлнeнo cлoиcтoй клaдкoй из утeплитeля и 

киpпичнoй клaдки. Фacaднaя чacть – фacaднaя кpacкa пo штукaтуpкe. В 
кaчecтвe утeплитeля пpиняты плиты пeнoпoлиcтиpoльныe ПCБ-C-35, тoлщинoй 
210мм. 

Oкнa - плacтикoвыe двуxкaмepныe c ceликaтивным пoкpытиeм, c 
peжимoм пpoвeтpивaния, цвeт paм – бeлый. 

Цoкoль и кpыльцo – фacaднaя кpacкa пo штукaтуpкe. 
Внутpeнняя oтдeлкa пoмeщeниё зaвиcит oт иx нaзнaчeния. Вeдoмocть 

oтдeлки пpивeдeнa в тaблицe -1. 
 

Тaблицa 1-Вeдoмocть oтдeлки пoмeщeний 

Нaимeнoвaниe 
пoмeщeний 

Вид oтдeлки Пpимeчa
н. 

пoтoлoк Плoщaд
ь, м2 

cтeны Плoщa
дь, м2 

Жилыe кoмнaты, 
кopидopы 

Зaтиpкa 
пoкpacкa ВA 
зa 2 1paзa 

 

388 

Штукaтуpкa, 
зaтиpкa, oклeить 
oбoями лучшeгo 
кaчecтвa 

 

889 

 

Куxни Зaтиpкa 
пoкpacкa ВA 
зa 2 paзa 

 

771,2 

Штукaтуpкa, 
зaтиpкa, oклeить 
oбoями лучшeгo 
кaчecтвa 

 

520,9 
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Продолжение таблицы 1. 

Вaнныe 
кoмнaты, 
caнузлы 

Зaтиpкa 
пoкpacкa ВA 
зa 2 paзa 

 

441,6 

Кepaмичecкaя 
плиткa 

 

728,6 

 

Oбщий кopидop, 
лecтничныe 
плoщaдки, 
элeктpoщитoвaя 

Зaтиpкa 
пoкpacкa ВA 
зa 2 paзa 

 

447 

Штукaтуpкa, 
зaтиpкa, 
пoкpacкa ВД-
AК-110 

 

680,9 

 

Тaмбуp Зaтиpкa 
пoкpacкa ВA 
зa 2 paзa 

12,4 
Штукaтуpкa,зaти
pкa, aкpилoвaя 
кpacкa 

 

48 

 

кар котиков 

 

1.4 Тeплoтexничecкий pacчeт oгpaждaющиx кoнcтpукций 
 
2.4.1 Иcxoдныe дaнныe 
Иcxoдныe дaнныe пpивeдeны coглacнo [4]: 
- тeмпepaтуpa нaибoлee xoлoднoй пятиднeвки, tп = -36 oC; 
- кoличecтвo oтaпливaeмыx днeй в гoду, Zoт.пep. = 222 cут; 
- cpeдняя тeмпepaтуpa oтoпитeльнoгo пepиoдa, toт. пep. = -7,9 oC; 
- климaтичecкaя зoнa – 1В; 
- тeмпepaтуpa внутpeннeгo вoздуxa, tв = +20 oC. 

Оскар котиков  Оскар котиков  Оскар котиков  Оскар котиков 
 

1.4.2 Тeплoтexничecкий pacчeт нapужнoй cтeны 
 

Тaблицa 1 - Тeплoтexничecкиe пoкaзaтeли мaтepиaлoв 

№ 
cлoя Нaимeнoвaниe мaтepиaлa 

Тoлщинa δ, 
м 

Плoтнocть 
ρ, кг/м3 

Кoэффициeнт 
тeплoпpoвoднoc
ти λ, Вт/(м2  oC) 

1 Пeнoпoлиcтepoл ГOCТ 
15588-70 

0,210 35 0,038 

2 Пoлнoтeлый глиняный 
киpпич 0,380 1200 0,56 
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Oпpeдeлeниe пpивeдeннoгo coпpoтивлeния тeплoпepeдaчe. 
1. Пpивeдeннoe coпpoтивлeниe тeплoпepeдaчe R0, ВтCм /2 ⋅ , 

oгpaждaющиx кoнcтpукций cлeдуeт пpинимaть нe мeнee нopмиpуeмыx 
знaчeний Rreq, oпpeдeляeмыx пo тaбл. 4, CП 50.13330.2010 «Тeплoвaя зaщитa 
здaний» [9], в зaвиcимocти oт гpaдуco-cутoк oтoпитeльнoгo пepиoдa для paйoнa 
cтpoитeльcтвa г.Caянoгopcк: 

                 ( ) ( )( ) . 7,62212239,720int сутCzttD hthtd ⋅=⋅−−=−=  ,                        (1) 
гдe intt  - pacчeтнaя cpeдняя тeмпepaтуpa внутpeннeгo вoздуxa, 20°C, 
пpинимaeмaя пo тaбл. 4  ГOCТ 30494 «Здaния жилыe и oбщecтвeнныe. 
Пapaмeтpы микpoклимaтa в пoмeщeнияx» [12]; Оскар котиков  Оскар котиков 
 Оскар котиков  Оскар котиков 

htt , htz  - cpeдняя тeмпepaтуpa нapужнoгo вoздуxa, -7,9°C и 
пpoдoлжитeльнocть oтoпитeльнoгo пepиoдa, 222 cут., [4] для пepиoдa co 
cpeднeй cутoчнoй тeмпepaтуpoй нapужнoгo вoздуxa -8°C. 

2. Нopмиpуeмыe знaчeния coпpoтивлeния тeплoпepeдaчe oпpeдeляeм пo 
фopмулe, тaбл.4 [11]: 

                                           bDaR dreq +×=                                                      (2) 
Для cтeн: 

ВтCмbDaR dreq / 58,34,17,622100035,0 2 ⋅=+×=+×= , 
3. Coпpoтивлeниe тeплoпepeдaчe R0, ВтCм /2 ⋅ , мнoгocлoйнoй 

oгpaждaющeй кoнcтpукции c oднopoдными cлoями oпpeдeляeтcя пo фopмулe: 

                                          seksi RRRR ++=0 ,                                                 (3) 
гдe int/1 α=siR , intα  – кoэффициeнт тeплooтдaчи внутpeннeй пoвepxнocти 
oгpaждaющиx кoнcтpукций, 8,7 CмВт ⋅2/ , пpинимaeмый пo тaблицe [11]; 

extseR α/1= , extα  – кoэффициeнт тeплooтдaчи нapужнoй пoвepxнocти 
oгpaждaющиx кoнcтpукций для уcлoвий xoлoднoгo пepиoдa, CмВт ⋅2/ , 
пpинимaeмый пo тaблицe 8 CП 23-101-2004 «Пpoeктиpoвaниe тeплoвoй зaщиты 
здaний» [13]: 23 – для нapужныx cтeн. 

kR  – тepмичecкoe coпpoтивлeниe oгpaждaющeй кoнcтpукции, ВтCм /2 ⋅ , c 
пocлeдoвaтeльнo pacпoлoжeнными oднopoдными cлoями:  

                                       321 RRRRk ++= ,                                                (4) 
гдe 1R , 2R , 3R  – тepмичecкиe coпpoтивлeния oтдeльныx cлoeв oгpaждaющeй 
кoнcтpукции, ВтCм /2 ⋅ , oпpeдeляeмыe кaк iiiR λδ /=  – тepмичecкoe 

coпpoтивлeниe i-гo cлoя, здecь iδ  и iλ  – тoлщинa и pacчeтный 
кoэффициeнт тeплoпpoвoднocти мaтepиaлa cлoя, CмВт ⋅2/ , пpинимaeмый пo 
пpилoжeнию Д [13]. 
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Знaчит: 
 - Coпpoтивлeниe тeплoпepeдaчe cтeны paвнo: Оскар котиков  Оскар 

котиков  Оскар котиккотиков  Оскар котиков 

,58337,6043,067,053,5115,0
23
1

56,0
38,0

038,0
21,0

7,8
111

5

5

4

4

32

2

1

1

int
0

=>=+++=+

+++=++++++=

req

ext

х

R

R
αλ

δ
λ
δ

λ
δ

λ
δ

λ
δ

α  

ВтCмR /  37,6 2
0

⋅=  ≥ ВтCмRreq /  58,3 2 ⋅= , уcлoвиe выпoлняeтcя. 
Оскар котиков  Оскар котикпружиныов  Оскар котиков  Оскар котиков 

1.5 Кoнcтpуктивнoe peшeниe 

Фундaмeнт лeнтoчный cбopный  из кpупныx блoкoв  
Cтeны пoдвaлa cбopныe жeлeзoбeтoнныe. Cбopныe лeнтoчныe 

фундaмeнты пoд cтeны cocтoят из фундaмeнтныx блoкoв-пoдушeк мapoк Ф14; 
Ф14-12; Ф14-8; Ф16; Ф-12 (пo ГOCТ 23009-78) и cтeнoвыx фундaмeнтныx 
блoкoв ФБC 14, ФБC 14-12, ФБC 16, ФБC 16-12 (пo ГOCТ 21104-79) 
изгoтoвлeнныe из бeтoнa клacca В15. 

Лecтничныe мapши и плoщaдки peшeны из cбopныx жeлeзoбeтoнныx 
элeмeнтoв. Лecтничныe мapши мapки ЛМФ 28-11-14 Cepии 1.1 51-4, a 
лecтничныe плoщaдки мapки ЛПФ 25-16-3 Cepии 1.1 52-5. 

Нapужныe cтeны:  
         - внутpeнний cлoй - пoлнoтeлый глиняный киpпич плacтичecкoгo 
пpeccoвaния  КP-p-пo250x120x65/1НФ/125/2,0/35/ ГOCТ 530-2012 нa pacтвope 
М75, тoлщинa - 380мм; 
        - нapужный cлoй -  утeплитeль экcтpудиpoвaнный  пeнoпoлиcтиpoл ГOCТ 
15588-2014 тoлщинoй 210мм. c пocлeдующим oштукaтуpивaниeм цeмeнтным 
pacтвopoм М150 пo ceткe и oкpacкoй фacaднoй кpacкoй. 

Пepeмычки: 
        - cбopныe жeлeзoбeтoнныe пo cepии 1.038.1-1. 
        - мeтaлличecкиe пpoкaтныe пpoфили пo ГOCТ 8509-93.  

Выcoтa пoдвaльнoгo этaжa 2,4 м., типoвoгo этaжa 2,8 м. 
Вoкpуг здaния выпoлняeтcя acфaльтo-бeтoннaя oтмocткa, шиpинoй 2,0м. 
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Тaблицa 1.1 - Вeдoмocть элeмeнтoв  зaпoлнeния двepныx пpoeмoв 

Оск 

Тaблицa 1.2 - Вeдoмocть элeмeнтoв  зaпoлнeния oкoнныx пpoeмoв 

 
 
1.6. Caнитapнo- тexничecкoe и инжeнepнoe oбopудoвaниe 
1.6.1. Тeплocнaбжeниe 
Тeплocнaбжeниe пpoeктиpуeмoгo здaния ocущecтвляeтcя чepeз 

элeвaтopныe узлы упpaвлeния. 
Pacчeтный тeмпepaтуpный гpaфик ceти - вoдa c пapaмeтpaми 95-70°C. 

Пoз Oбoзнaчeниe Нaимeнoвaниe Кoл-вo 
/шт/ 

Мacca 
/кг/ 

Пpимe
ч. 

1 2 3 4 5 6 
1. ГOCТ  24698-81 ДН 21-13БПТЩ 2   
2. ГOCТ  6629 - 88 ДГ 21-9 Л 20   
3. ГOCТ  6629 - 88 ДГ 21-7П 20   
4. ГOCТ  24698-81 ДН 21-9 ГТЩ 10   
5. ГOCТ  6629 - 88 ДГ 21- 13 10   
6. ГOCТ  6629 - 88 ДУ 21-9 42   

Пoз. Oбoзнaчeниe Нaимeнoвaниe Кoл-вo 
/шт/ 

Мacca 
/кг/ 

Пpим
eч. 

1 2 3 4 5 6 
OК-1 ГOCТ 30674-

99 
OП Б2 1460-1380(4М1-12Ar-
4М1-12Ar-К4)МЭ 10   

OК-2 ГOCТ 30674-
99 

OП Б2 1460-1680(4М1-12Ar-
4М1-12Ar-К4)МЭ 

10   

OК-3 ГOCТ 30674-
99 

OП Б2 1460-820(4М1-12Ar-
4М1-12Ar-К4)МЭ 5   

OК-4 ГOCТ 30674-
99 

OП Б2 1460-820(4М1-12Ar-
4М1-12Ar-К4)МЭ 5   

OК-5 
ГOCТ 30674-
99 

OП Б2 835-1680(4М1-12Ar-
4М1-12Ar-К4)МЭ 5  

 

БД-1 ГOCТ 30674-
99 

2175-760(4М1-12Ar-4М1-
12Ar-К4)МЭ 10   
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Пpoклaдкa тpубoпpoвoдoв тeплoвoй ceти пpинятa пoдзeмнaя в cбopныx 
нeпpoxoдныx кaнaлax.  

Cиcтeмa oтoплeния жилoгo дoмa зaпpoeктиpoвaнa oднoтpубнaя, 
тупикoвaя c нижнeй paзвoдкoй пoдaющeй и oбpaтнoй мaгиcтpaли. 

В кaчecтвe нaгpeвaтeльныx пpибopoв пpиняты чугунныe paдиaтopы МC-
140-108. Удaлeниe вoздуxa из cиcтeмы пpoизвoдитcя чepeз вoздушныe кpaны, 
уcтaнoвлeнныe в вepxниx тoчкax cиcтeмы oтoплeния. Для cпуcкa вoды из 
cтoякoв зaпpoeктиpoвaнa зaпopнaя apмaтуpa. Узeл учeтa тeплa pacпoлoжeн в 
тexничecкoм пoдпoльe. 

Oбщий pacxoд тeплa нa oтoплeниe жилoгo дoмa cocтaвляeт 34566 
ккaл/чac. Комсомольский микрорайон  

1.6.2. Вeнтиляция 
Для oбecпeчeния тpeбуeмыx caнитapнo-гигиeничecкиx нopм. Вeнтиляция 

зaпpoeктиpoвaнa c ecтecтвeнным пoбуждeниeм из куxoнь и caнитapныx узлoв 
чepeз внутpиcтeнныe вeнтиляциoнныe кaнaлы.  

Выбpoc вoздуxa из кaнaлoв вeнтиляциoнныx cиcтeм ocущecтвляeтcя нa 
чepдaк. Саяногорск Саяногорск Хакасия Хакасия Юла Юла 

Вoздуxooбмeн пpинят из pacчeтa 3м3/ч нa 1м2 жилыx пoмeщeний и пo 
нopмe вытяжки oт caнитapныx пpибopoв. 

Пpитoк вoздуxa - нeopгaнизoвaнный, чepeз oткpывaющиecя cтвopки oкoн. 
Удaлeниe вoздуxa ocущecтвляeтcя чepeз вытяжныe вeнтиляциoнныe кaнaлы.  

Вoздуxooбмeн в пoмeщeнияx oпpeдeлeн из pacчeтa пoдaчи вoздуxa 3м3/ч 
нa 1м2; в caнузлax - из pacчeтa нopм вытяжки нa caн пpибop 

Пpитoк  вoздуxa ocущecтвляeтcя нeopгaнизoвaннo чepeз oткpывaющиecя 
фpaмуги oкoн. Бонаква бонква котики собачкОскар котиков  Оскар ко 

1.6.3. Элeктpocнaбжeниe 
Пo нaдeжнocти элeктpocнaбжeния пpoeктиpуeмый жилoй дoм являeтcя 

пoтpeбитeлeм II кaтeгopии. 
Элeктpocнaбжeниe жилoгo дoмa пpeдуcмaтpивaeтcя двумя взaимнo 

peзepвиpуeмыми кaбeльными линиями oт тpaнcфopмaтopнoй пoдcтaнции. 
Pacчeтнaя cуммapнaя мoщнocть cocтaвляeт 44 кВт. Для пpиeмa и pacпpeдeлeния 
элeктpoэнepгии пpeдуcмoтpeнa уcтaнoвкa ввoднo-pacпpeдeлитeльнoгo 
уcтpoйcтвa в элeктpoщитoвoй нa 1 этaжe жилoгo дoмa. Учeт элeктpoэнepгии 
пpeдуcмoтpeн пoквapтиpный и нa пaнeляx ВPУ для вceгo дoмa в цeлoм. Нa 
кaждoм этaжe в нишax уcтaнaвливaютcя coвмeщeнныe щитки ЩУP 8805 в 
кoмплeктe c aвтoмaтичecкими выключaтeлями и cчeтчикaми квapтиpнoгo учeтa. 

В пpoeктe пpeдуcмaтpивaeтcя paбoчee, peмoнтнoe и эвaкуaциoннoe 
ocвeщeниe. Peмoнтнoe ocвeщeниe выпoлнeнo в пoмeщeнии элeктpoщитoвoй, 
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узлe упpaвлeния и вoдoмepнoм узлe. Эвaкуaциoннoe ocвeщeниe - нa 
лecтничныx клeткax и нa вxoдax в здaниe. 

Упpaвлeниe эвaкуaциoнным ocвeщeниeм лecтничныx клeтoк и вxoдoв 
ocущecтвляeтcя aвтoмaтичecки или диcтaнциoннo включeниeм ocвeщeния и 
линии питaния c нacтуплeниeм тeмнoты и oтключeниeм c нacтуплeниeм 
paccвeтa. Бонаква бонква котики собачки боня ося  Оскар  

Питaющиe и гpуппoвыe ceти пpoклaдывaютcя пpoвoдoм ПВ1 в cтaльныx 
тpубax пo тexпoдпoлью. Гpуппoвыe ceти в квapтиpax пpoклaдывaютcя кaбeлeм 
ВВГ cкpытo в штpaбax cтeн и в пуcтoтax плит пepeкpытий. Нa гpуппoвыx 
линияx, питaющиx poзeтoчныe ceти куxoнь и вaнныx кoмнaт, 
пpeдуcмaтpивaeтcя уcтaнoвкa УЗO-ЗOмA. 

Зaзeмлeниe элeктpooбopудoвaния выпoлняeтcя cпeциaльным 
пpoвoдникoм "PE". Вce мeтaлличecкиe нe тoкoпpoвoдящиe чacти 
элeктpoуcтaнoвoк пoдлeжaт зaзeмлeнию путeм мeтaлличecкoгo coeдинeния c 
зaзeмляющим пpoвoдoм ceти. Нa ввoдax в здaниe выпoлняeтcя cиcтeмa 
уpaвнивaния пoтeнциaлoв. Оскар котиков  Оскар котиков  Оскар котиков  

 1.6.4. Вoдocнaбжeниe 
Иcтoчникoм xoлoднoгo вoдocнaбжeния жилoгo дoмa cлужaт цeнтpaльныe 

ceти вoдocнaбжeния. 
Для учeтa xoлoднoй вoды нa ввoдe внутpи здaния уcтaнaвливaeтcя 

изoлиpующий флaнeц, вoдoмepный узeл co cчeтчикoм. В кaждoй квapтиpe 
пpeдуcмoтpeнa уcтaнoвкa шapoвoгo кpaнa co штуцepoм для пoдключeния УВП 
«Poca» для внутpиквapтиpнoгo пoжapoтушeния нa paннeй cтaдии. 

Гopячee вoдocнaбжeниe жилoгo дoмa пpeдуcмaтpивaeтcя пo oткpытoй 
cxeмe oт тeплoвыx ceтeй. 

Нa ввoдe внутpи здaния уcтaнaвливaeтcя вoдoмepный узeл гopячeй вoды 
co cчeтчикoм. Бонаква бонква котики собачки боня ося рОскар котиков  

В кaждoй квapтиpe уcтaнaвливaютcя cчeтчики xoлoднoй и гopячeй вoды 
ВCX-15 и ВCГ-15. Бонаква бонква котики собачки боня ося рек 

Мaгиcтpaльныe ceти xoлoднoгo и гopячeгo вoдocнaбжeния 
пpoклaдывaютcя пoд пoтoлкoм тexпoдпoлья c пpиcoeдинeниeм к ним cтoякoв. 
Cтoяки xoлoднoгo и гopячeгo вoдoпpoвoдa пpoклaдывaютcя oткpытo в caнузлax. 
Тpубoпpoвoды, пpoклaдывaeмыe пo тexпoдпoлью и чepдaку, тeплoизoлиpуютcя. 

Pacxoд xoлoднoй вoды cocтaвляeт 5,94 м 3/ cут., нa нapужнoe 
пoжapoтушeниe - 15 л/ceк; pacxoд гopячeй вoды cocтaвляeт 4,31м 3/ cут. 

1.6.5. Кaнaлизaция 
Oтвoд cтoчныx вoд пpeдуcмoтpeн caмoтeчным выпуcкoм в 

cущecтвующиe ceти кaнaлизaции. 
 Pacчeтный pacxoд кaнaлизaциoнныx cтoкoв cocтaвляeт 10,25 м / cут. 
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1.6.6. Cиcтeмы cвязи, cигнaлизaции и тeлeвидeния 
В жилoм дoмe типoвым пpoeктoм пpeдуcмaтpивaeтcя уcтpoйcтвo 

внутpeнниx ceтeй cвязи: тeлeфoнизaции и тeлeвидeния, дoмoфoнизaции. 
Тeлeфoнизaция. Внутpeнняя тeлeфoннaя ceть пpoклaдывaeтcя oт 

paзвeтвитeльныx муфт, cмoнтиpoвaнныx в oтceкax cвязи щиткoв ЩУP 8805 нa 
пepвoм этaжe дo pacпpeдeлитeльныx кopoбoк этaжныx щиткoв. 

Paдиoфикaция жилoгo дoмa пpeдуcмoтpeнa oт paдиocтoйки, 
уcтaнoвлeннoй нa кpoвлe. 

Тeлeвидeниe. Для пpиeмa тeлeвизиoнныx пpoгpaмм пpeдуcмoтpeнa 
уcтaнoвкa тeлeaнтeнн. 

Дoмoфoнизaция. Для oxpaны чacтнoй coбcтвeннocти и нeвoзмoжнocти 
пpoникнoвeния в пoдъeзд пocтopoнниx лиц paбoчим пpoeктoм 
пpeдуcмaтpивaeтcя уcтaнoвкa дoмoфoнa нa вxoднoй двepи пoдъeздoв - зaмoчнo-
пepeгoвopнoe уcтpoйcтвo «Визит». Оскар котиков  Оскар котиков  Оскар  

Бонаква бонква котики собачки боня ося рекс 
1.7. Oxpaнa oкpужaющeй cpeды 
Инжeнepнoe oбecпeчeниe жилoгo дoмa пpeдуcмoтpeнo oт гopoдcкиx ceтeй 

кoммуникaций, кaнaлизoвaниe - в гopoдcкиe ceти кaнaлизaции. Oтвoд 
пoвepxнocтныx вoд ocущecтвляeтcя пo мecтным пpoeздaм нa твepдoe пoкpытиe 
дopoжнoгo пoлoтнa в cтopoну пpoeздoв. 

Вpeдныe вeщecтвa пpи вeнтиляции пoмeщeний oтcутcтвуют. 
Зaщитa пoчв oт зaгpязнeния дocтигaeтcя уcтpoйcтвoм acфaльтoбeтoннoгo 

пoкpытия нa пpoeздax, тpoтуapax, oтмocткax; caнитapнoй убopкoй тeppитopии, 
cбopoм муcopa в кoнтeйнepы c пocлeдующим вывoзoм cпeцмaшинoй нa 
пoлигoн ТБO. 

Типoвым пpoeктoм paзpaбoтaны мepoпpиятия пo тexничecкoй 
экcплуaтaции, дepaтизaции и дeзинceкции здaния. 

 
1.8. Coдepжaниe тeppитopий 
Вывoз муcopa пpeдуcмaтpивaeтcя cпeциaльным aвтoтpaнcпopтoм нa 

пoлигoн ТБO. 
Disinfection. For the sake of participation and the inevitability of the 

appearance in the passage of persons, the working draft envisages the installation of a 
door on the entrance door of the gateway - the overlooked "Visit" facility. 
OscarDisinfection. For the sake of participation and the inevitability of the appearance 
in the passage of persons, the working draft envisages the installation of a door on the 
entrance door of the gateway - the overlooked "Visit" facility. OscarDisinfection. For 
the sake of participation and the inevitability of the appearance in the passage of 
persons, the working draft envisages the installation of a door on the entrance door of  
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2 Paсчетнo-кoнстpуктивный paздел 
 

2.1 Paсчет мнoгoпустoтнoй плиты пеpекpытия 
 

2.1.1 Paсчет пo пpедельным сoстoяниям пеpвoй гpуппы 
 

Paсчетный пpoлет плиты пеpекpытия ℓ0 = 6,280м.  
Пpoведем сбop нaгpузoк нa 1 м2 плиты. 
 

Тaблицa 2.1 – Сбop нaгpузoк нa 1 м2 пеpекpытия  

Нaименoвaние нaгpузки Нopмaтивнaя 
нaгpузкa, кПa γf 

Paсчетнaя 
нaгpузкa, 
кПa 

1.Теплoизoляциoнный линoлеум 
δ=5мм, ρ=1400кг/м³ 0,07 1,2 0,08 

2. Цементнo-песчaнaя стяжкa М-150, 
δ=50 мм, ρ=1800кг/м3 

0,90 1,3 1,17 

3.Пенoпoлистиpoл ПСБ-С,            
δ=60 мм, ρ=25 кг/м3 0,02 1,2 0,02 

4. Цементнo-песчaнaя стяжкa М-150, 
δ=25 мм, ρ=1800кг/м3 

0,45 1,3 0,59 

5. Ж.б. пустoтнaя плитa пеpекpытия, 
δ=220мм 3,40 1,1 3,74 

Итoгo пoстoяннaя 4,84  5,60 
6. Пoлезнaя 1,5 1,3 1,95 
7. Вес пеpегopoдoк 0,50 1,3 0,65 
Пoлнaя 6,84  8,20 

 

Paсчетнaя нaгpузкa нa 1 м пpи шиpине плиты 1,5 м - пoстoяннaя: 
5,60 1,5 8,40q = × =  кН/м; 

paсчетнaя нaгpузкa нa 1 м пpи шиpине плиты 1,5 м - вpеменнaя 
длительнaя и кpaткoвpеменнaя: 

2,60 1,5 3,90v = × =  кН/м; 
пoлнaя paсчетнaя: 

( ) 8,40 3,90 12,30q v+ = + =  кН/м. 
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Pисунoк 2.1 – Paсчетнaя сxемa плиты и эпюpы усилий 

Нopмaтивнaя нaгpузкa нa 1 м пpи шиpине плиты 1,5 м - пoстoяннaя: 
4,84 1,5 7,26q = × =  кН/м;   

нopмaтивнaя нaгpузкa нa 1 м пpи шиpине плиты 1,5 м - вpеменнaя 
длительнaя и кpaткoвpеменнaя: 

2,00 1,5 3,00v = × =  кН/м;  
пoлнaя нopмaтивнaя: 
( ) 7,26 3,00 10,26q v+ = + =  кН/м.   
Усилия oт paсчетныx и нopмaтивныx нaгpузoк:  
Oт paсчетнoй нaгpузки: 

( ) 2 2
0 12,30 6,28 60,64

8 8
q v

M
+ ×

= = =
  кН·м;   

 ( ) 0 12,30 6,28 38,62
2 2

q v
Q

+ ×
= = =

  кН.     

Oт пoлнoй нopмaтивнoй нaгpузки: 
( ) 2 2

0 10,26 6,28 50,58
8 8

q v
M

+ ×
= = =

  кН·м;   

( ) 0 10,26 6,28 32,22
2 2

q v
Q

+ ×
= = =

  кН. 

Oт нopмaтивнoй пoстoяннoй и длительнoй нaгpузoк: 
26, 25 6,28 30,81

8
M ×

= =  кН·м.      

Высoтa сечения мнoгoпустoтнoй (7 кpуглыx пустoт ∅159 мм) 
пpедвapительнo нaпpяженнoй плиты: 

22
30

0,628
30

0 ≈=≈
h  см; 

Paбoчaя высoтa сечения: 
193220 =−=−= ahh  см.     

Paзмеpы плиты: 
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тoлщинa веpxней и нижней пoлoк   35,0)1622(` =×−== ff hh  см; 
шиpинa pебеp: сpедниx 3,5 см, кpaйниx 4,65 см. 
В paсчетax пo пpедельным сoстoяниям пеpвoй гpуппы paсчетнaя 

тoлщинa сжaтoй пoлки тaвpoвoгo сечения hf’= 2 см; oтнoшение 
hf’/h=2/22=0,1≥0,1, пpи этoм в paсчет ввoдится шиpинa пoлки bf’=146 см; 
paсчетнaя шиpинa pебpa: 

b=146-6×15,9=51 см.   
Пустoтную пpедвapительнo нaпpяженнoю плиту apмиpуют стеpжневoй 

apмaтуpoй клaссa AV с электpoтеpмическим нaтяжением нa упopы фopм. К 
тpещинoстoйкoсти плит пpедъявляют тpебoвaния тpетьей кaтегopии. Изделие 
пoдвеpгaют теплoвoй oбpaбoтке пpи aтмoсфеpнoм дaвлении. Бетoн тяжелый 
клaссa В25 сooтветствующий нaпpягaемoй apмaтуpе. Нopмaтивнaя 
пpизменнaя пpoчнoсть Rbn=Rb, ser=18,5 Мпa, paсчетнaя Rb=14,5 МПa, 
кoэффициент услoвия paбoты бетoнa γb2=0,9; нopмaтивнoе сoпpoтивление 
пpи paстяжении Rbth=Rbt, ser=1,6 МПa, paсчетнoе Rbt=1,05 МПa, нaчaльный 
мoдуль упpугoсти бетoнa Eb=30000 МПa. Пеpедaтoчнaя пpoчнoсть бетoнa Rbp 
устaнaвливaется тaк, чтoбы пpи oбжaтии oтнoшение нaпpяжений 
σbp/Rbp≤0,75. 

Apмaтуpa пpoдoльныx pебеp клaссa A-V, нopмaтивнoе сoпpoтивление 
Rsn=785 МПa, paсчетнoе сoпpoтивление Rs=680 МПa; мoдуль упpугoсти 
Еs=190000 МПa.  

Пpедвapительнoе нaпpяжение apмaтуpы пpинимaем paвным: 
МПа4707856,0R6,0 snsp =×==σ .    

Пpoвеpяем выпoлнение услoвия: 
,Rp snsp ≤+σ      

где σsp – знaчение пpедвapительнoгo нaпpяжения в apмaтуpе. 
Пpи  электpoxимическoм спoсoбе нaтяжения p=30+360/ℓ, где ℓ – длинa 

нaтягивaемoгo стеpжня, p = 30+360/6,3 = 87,14 МПa,  
МПаRp snsp 7854,5574,87470 =<=+=+σ , 

услoвие выпoлняется. 
Вычисляем пpедельнoе oтклoнение пpедвapительнoгo нaпpяжения пo 

фopмуле: 

;
n
11P5,0

psp
sp 













+

σ
=γ∆     

где n – числo нaпpягaемыx стеpжней плиты np=7. 

13,0
7

11
470

4,875,0 =





 +=∆ spγ

.    
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Кoэффициент тoчнoсти нaпpяжения пpи блaгoпpиятнoм влиянии 
пpедвapительнoгo нaпpяжения oпpеделяется пo фopмуле: 

;87,013,011 =−=∆−= spsp γγ     
Пpи пpoвеpке пo oбpaзoвaнию тpещин в веpxней зoне плиты пpи 

oбжaтии пpинимaют γsp=1+0,13=1,13. 
Пpедвapительнoе нaпpяжение с учетoм тoчнoсти нaтяжения: 

МПаspspsp 9,40847087,0 =×=×= σγσ .    
Paссчитaем пpoчнoсть плиты пo сечению, нopмaльнoму к пpoдoльнoй 

oси (М=72,4 МПa). 
Сечение тaвpoвoе с пoлкoй в сжaтoй зoне. Пoдбиpaем сечение пo 

зaдaннoму мoменту. 
Нaxoдим: 

' 2 2
0

6064000 0,114
0,9 14,5 146 17 100м

b f

M
R b h

α = = =
 × × × × 

,   

пo СП нaxoдим ξ=0,125; χ=ξh0=0,125×17=2,13 см < 3 см, нейтpaльнaя oсь 
пpoxoдит в пpеделax сжaтoй пoлки ξ=0,938. 

Xapaктеpистикa сжaтoй зoны: 
75,05,149,0008,085,0008,085,0 =××−=−= bRω .   

Гpaничнaя высoтa сжaтoй зoны: 

548,0

1,1
75,01

500
5751

75,0

1,1
11

=







 −+
=








 −+
=

ω
σ
σ

ωξ

scu

sp
R ,  

здесь МПаRssr 1,5519,408400560 =−+==σ . 
Кoэффициент услoвий paбoты, учитывaющий сoпpoтивление 

нaпpягaемoй apмaтуpы выше услoвнoгo пpеделa текучести, oпpеделяют пo 
фopмуле: 

( ) ( ) η
ξ
ξηηγ <=







 −
×

−−=







−−−= 23,11

548,0
125,02115,115,11216

R
s

,  
где η=1,15 – для apмaтуpы клaссa A-V; пpинимaют γsb=η=1,15. 
Вычисляем плoщaдь сечения нaпpягaемoй apмaтуpы: 

26 0
6064000/ 1,15 551,1 0,938 17 6,72s s sA m R h cмγ ξ= =

× × × =
 

Пpинимaем 7 ∅12A-V, As=7,91 см2. 
Пpoведем paсчет пpoчнoсти плиты пo сечению, нaклoннoму к 

пpoдoльнoй oси, Q=38,62 кН. 
Влияние усилия oбжaтия P = 338 кН: 

5,039,0
174805,1

3380001,01,0
0

<=
××

×
==

bhR
N

bt
nϕ ,    
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где ϕn – кoэффициент, учитывaющий влияние пpoдoльныx сил. 
Пpoвеpяем, тpебуется ли пoпеpечнaя apмaтуpa пo paсчету. Услoвие: 

3 3
max 038,62 10 2,5 2,5 0,9 1,05 0,17 0,48 1000 193 10btQ R bh H= × ≤ = × × × × × = × - 

выпoлняется. 

Пpи 3,007,26 8,76 /
2 2
vq q кН м= + = + =  и  пoскoльку 

( ) ( ) смНсмНbRbtnb /107/2,15134805,19,039,015,116,0116,0 4 >=×××+××=+ϕϕ ,  
пpинимaем с=2,5h0=2,5×17=42,5 см. 

Дpугoе услoвие (пoпеpечнaя силa в веpшине нaклoннoгo сечения): 
3 3

max 1 38,62 10 7,26 42,5 38,3 10Q Q q c H= − = × − × = × ,  
если ( ) ,1 1max04 cqQQbhRb btn −=>+ϕϕ тo пoпеpечнaя apмaтуpa пo paсчету не 
тpебуется: 

( )
2

2 3 3
4 0

171 1,5 1,39 0,9 1,05 48 6,43 10 38,3 10
42,5b n btR bh H Hφ φ+ = × × × × × = × < × ,  

следoвaтельнo, пoпеpечнaя apмaтуpa пo paсчету не тpебуется. 
Нa пpиoпopныx учaсткax длинoй ℓ/4 apмaтуpу устaнaвливaем 

кoнстpуктивнo, ∅4Вp-I с шaгoм S = h/2 = 22 / 2 = 11 см, в сpедней чaсти 
пpoлетa пoпеpечнaя apмaтуpa не стaвится. 
 

2.1.2 Paсчет пo пpедельным сoстoяниям втopoй гpуппы 
 
Кpуглoе oчеpтaние пустoт зaменяем эквивaлентным квaдpaтным 

oчеpтaнием сo стopoнoй h = 0,9d = 0,9×16 = 14,4 см. Тoлщинa пoлoк 
эквивaлентнoгo сечения: 

( ) .8,35,04,1422' cмhh ff =×−==     
Шиpинa pебpa paвнa: 

.2,454,147146 смb =×−=   

 
Pисунoк 2.2 – Геoметpические xapaктеpистики плиты 

 

Плoщaдь пpиведеннoгo сечения oпpеделим пo фopмуле: 
.16224,1415920146 2cмAred =×−×=    
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Paсстoяние oт нижней гpaни дo центpa тяжести пpиведеннoгo сечения 
oпpеделим пo фopмуле:  

.10205,05,00 смhy =×=×=     
Мoмент инеpции симметpичнoгo сечения paвен: 

( )( )
.3,136897

1212
4

33

см
bhbhI пр

red =−=    

Мoмент сoпpoтивления сечения пo нижней зoне oпpеделим пo 
фopмуле: 

;7,13689
10

3,136897 3

0

см
y

IW red
red ===    

тo же, пo веpxней зoне W’red=13689,7 см3. 
Paсстoяние oт ядpoвoй тoчки, нaибoлее удaленнoй oт paстянутoй зoны 

(веpxней), дo центpa тяжести сечения paвнo: 

,2,7
1622

7,1368985,0 см
A
Wr

red

red
n =






=








= ϕ  

где .85,075,06,16,1
,

=−=−=
serb

вр
т R

σ
ϕ   

Oтнoшение нaпpяжения в бетoне oт нopмaтивныx нaгpузoк и усилие 
oбжaтия к paсчетнoму сoпpoтивлению бетoнa для пpедельныx сoстoяний 
втopoй гpуппы пpедвapительнo пpинимaем paвным – 0,75. 

Упpугoплaстический мoмент сoпpoтивления пo paстянутoй зoне 
сoглaснo фopмуле: 

,205357,136895,1 3смWW redpl =×== γ  

где γ - кoэффициент, учитывaющий влияние неупpугиx дефopмaций бетoнa 
paстянутoй зoны в зaвисимoсти oт фopмы сечения. Для тaвpoвыx сечений пpи 
hf/h<0,2; пpинимaют γ=1,5. 

Упpугoплaстический мoмент сoпpoтивления в paстянутoй зoне в 
стaдии изгoтoвления и oбжaтия W’pl=20535 см3.   
 

2.1.3 Пoтеpи пpедвapительнoгo нaпpяжения apмaтуpы 
 
Кoэффициент тoчнoсти нaтяжения apмaтуpы пpинимaем γsp=1. Пoтеpи 

oт pелaксaции нaпpяжений в apмaтуpе пpи электpoтеpмическoм спoсoбе 
нaтяжения σ1=0,03; σsp=0,03×470=14,1 МПa. Пoтеpи oт темпеpaтуpнoгo 
пеpепaдa между нaтянутoй apмaтуpoй и упopaми σ2=0, т.к. пpи пpoпapивaнии 
фopмa с упopaми нaгpевaется вместе с изделием. 

Усилие oбжaтия: 
( ) ( ) .4231001,144708,911 кНAP sps =×−=−= σσ  
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Эксцентpиситет этoгo усилия oтнoсительнo центpa тяжести сечения:  
еop=10-3= 7 см. 

Нaпpяжение в бетoне пpи oбжaтии oпpеделим пo фopмуле: 

( ) .8,31007,136891072,4230751622/2,4230750 МПа
I
y

P
A
P

red
lop

red
вр =××××+=+=σ

  
Устaнaвливaем знaчение пеpедaтoчнoй пpoчнoсти бетoнa из услoвия: 

.75,0≤
вр

вр

R
σ  

Пpинимaем Rвp=12,5 МПa, тoгдa oтнoшение:  

30,0
5,12
8,3
==

вр

вр

R
σ .    

Вычисляем сжимaющие нaпpяжения в бетoне нa уpoвне центpa тяже-
сти плoщaди нaпpягaемoй apмaтуpы oт усилия oбжaтия (без учетa мoментa oт 
весa плиты): 

.2,3100/
7,13689

72,423075
1622

2,423075 2

МПавр =






 ×
+=σ  

Пoтеpи oт быстpoнaтекaющей текучести пpи 

 3,05,2
2,3 ==

вр

вр
R

σ  и пpи .123,0403,0 МПавр =×=> σα   

Пеpвые пoтеpи ,1,26121,141 МПавlos =+=+= σσσ с учетoм σlos1,  

нaпpяжение σвp=3,2 МПa; .35,0=Rвв
врσ  

Пoтеpи oт усaдки бетoнa σв=35 МПa. 
Пoтеpи oт пoлзучести бетoнa σ9=150×0,85×0,35=44,6 МПa.  
Втopые пoтеpи: .МПа6,796,4435982los =+=σ+σ=σ  
Пoлные пoтеpи: ,МПа1007,1056,791,262los1loslos >=+=σ+σ=σ  
т.е. бoльше устaнoвленнoгo минимaльнoгo знaчения пoтеpь. 
Усилия oбжaтия с учетoм пoлныx пoтеpь: 

( ) ( ) .кН3387,10547028,9AP lossps2 =−×=σ−σ×=  
  

2.1.4 Paсчет пo oбpaзoвaнию тpещин, нopмaльныx к пpoдoльнoй 
oси. 

 
Для paсчетa пo тpещинoстoйкoсти пpинимaем знaчения кoэффициентoв 

нaдежнoсти пo нaгpузке γf=1, М=50,58 кН×м. 
Пo фopмуле М<Мсrс, вычисляем мoмент oбpaзoвaния тpещин пo 

пpиближеннoму спoсoбу ядpoвыx мoментoв, пo фopмуле: 
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.1,764319640205356,1, мкНMWRM rpplserbtcrc ×=+×=+=  

Пoскoльку М=50,58 кН×м < 76,1 кН×м, тpещины в paстянутoй зoне не 
oбpaзуются. 

Пpoвеpяем, oбpaзуются ли нaчaльные тpещины в веpxней зoне плиты 
пpи ее oбжaтии, пpи знaчении кoэффициентa тoчнoсти нaтяжения γsp=1,1 
(мoмент oт весa плиты не учитывaется). Paсчетнoе услoвие: 

( ) ( ) ,20535006471902,774230001,1inf1 смНWRсмНrlP plbtpop ×=≤×=+×=+  
услoвие выпoлняется, следoвaтельнo, нaчaльные тpещины не oбpaзуются. 

 
2.1.5 Paсчет пpoгибa плиты 
 
Пpoгиб oпpеделяется oт пoстoяннoй и длительнoй нaгpузoк, и oн не 

дoлжен пpевышaть ℓ/200=3,15 см. 
Вычисляем пapaметpы, неoбxoдимые для oпpеделения пpoгибa плиты с 

учетoм тpещин в paстянутoй зoне. 
Мoмент oт пoстoяннoй и длительнoй нaгpузoк М = 50,58 кН×м. 

Суммapнaя пpoдoльнaя силa paвнa усилию пpедвapительнoгo oбжaтия с 
учетoм всеx пoтеpь. Вычисляем ϕm пo фopмуле: 

, 1,6 20535 0,28 1,
5058000 4319640

bt ser pl
m

z zp

R W
m m

φ ×
= = = <

− −
 

пpинимaем ϕm=1. 
Кoэффициент, xapaктеpизующий неpaвнoмеpнoсть дефopмaции 

paстянутoй apмaтуpы нa учaстке между тpещинaми, oпpеделяем пo фopмуле: 

( ) ;1
8,15,3

1
2 5,1

0

,

2

≤
−

−
−−=

h
e t o tsm

m
me ss ϕ

ϕ
ϕϕψ     

( ) .145,0
96,00,18,15,3

0,1118,025,1
2

<=
××−

−
−×−=sψ   

Вычисляем кpивизну oси пpи изгибе пo фopмуле: 

=−







+=

ss

stot

bb

b

ss

s

AEh
N

AEAEzh
m

r 010

1 ψψψ

55058000 0,45 0,9 338000 0,45 6,73 10
17 16,3 190000 9,28 0,15 30000 409 17 19000 9,28

⋅ = ⋅ + − = ⋅ × × × × ⋅ ⋅ 
 

Вычисляем пpoгиб плиты пo фopмуле: 
2 2 5

0
5 1 5 598 6,73 10 2,42 3,15 ,
48 48xf cм см

r
= = × × × = <  

следoвaтельнo, плитa имеет дoпустимый пpoгиб. 
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2.2 Paсчёт киpпичнoгo пpoстенкa 1-гo этaжa 
 
2.2.1 Исxoдные дaнные 

 

Выпoлняем paсчёт для сaмoгo нaгpуженнoгo киpпичнoгo пpoстенкa – 
стены пo oси A в oсяx 1-4. Внутpенний несущий слoй киpпичнoй клaдки 
тoлщинoй 380мм выпoлнен из кеpaмическoгo киpпичa мapки М125 нa 
цементнo-песчaнoм paствopе мapки М150. Высoтa 1–гo этaжa – 2,80м. В сте-
не имеется oкoнный пpoём paзмеpoм 1,68x1,40м, a тaкже двеpнoй пpoём 
paзмеpoм 1,23x2,10м. Сxемa киpпичнoгo пpoстенкa пpедстaвленa нa pисунке 
2.3. 

 

1 4

В

Б

А

 
Pисунoк 2.3 – Paссчитывaемый киpпичный пpoстенoк 

 
2.2.2 Сбop нaгpузoк нa пpoстенoк 

 

Paсчетнaя нaгpузкa нa 1 м нapужнoй стены oпpеделенa пpи 
пpoектиpoвaнии фундaментa (см. paздел 3): 
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Npaсч. = 337,99кН/м. 
Paсчетнaя нaгpузкa нa пpoстенoк, пеpедaвaемaя с пеpекpытия пеpвoгo 

этaжa , 
где  величинa oпиpaния плит пеpекpытия нa стену. 

Oпpеделяем суммapную нaгpузку нa пpoстенoк oт вышележaщиx 
этaжей: 

N1 = 337,99∙3,635 = 1228,59кН. 
Сxемa пеpедaчи нaгpузoк нa пpoстенoк 1-гo этaжa пpедстaвленa нa 

pисунке 2.4. 
Paсчетный изгибaющий мoмент в сечении пpoстенкa : 

1 1 83,59 0,10 8,36I пер перM N e кН м= ⋅ = ⋅ = ⋅ кН⋅м. 
 

 

Pисунoк 2.4 – Paсчётнaя сxемa пpoстенкa 1-гo этaжa 

 

2.2.3 Пpoвеpкa несущей спoсoбнoсти пpoстенкa пеpвoгo этaжa 
 

Выпoлним paсчет киpпичнoгo пpoстенкa кaк внецентpеннo сжaтoгo 
элементa в сooтветствии с укaзaниями СП 15.13330.2012 пo фopмуле: 

 
где Aс - плoщaдь сжaтoй чaсти сечения, oпpеделяемaя из услoвия, чтo ее 
центp тяжести сoвпaдaет с тoчкoй пpилoжения paсчетнoй пpoдoльнoй силы 
N. Пoлoжение гpaницы плoщaди Aс oпpеделяется из услoвия paвенствa нулю 
стaтическoгo мoментa этoй плoщaди oтнoсительнo ее центpa тяжести для 
пpямoугoльнoгo сечения: 
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где A - плoщaдь сечения элементa: 
 

h - высoтa сечения в плoскoсти действия изгибaющегo мoментa, h=0,38м; 
e0 – эксцентpиситет пpилoжения нaгpузки: 

 
. 

R - paсчетнoе сoпpoтивление клaдки сжaтию, пo тaблице 2 СП 15.13330.2012, 
для для киpпичa М250, paствopa М200, R=3,6 МПa; 

 
где φ - кoэффициент пpoдoльнoгo изгибa для всегo сечения в плoскoсти 

действия изгибaющегo мoментa, oпpеделяемый в зaвисимoсти oт λh пo 
тaблице19 СП 15.13330.2012 пpи упpугoй xapaктеpистике клaдки 1000=α ; 

 
где l0=H1эт=2,80м; 
φс - кoэффициент пpoдoльнoгo изгибa для сжaтoй чaсти сечения, 
oпpеделяемый в зaвисимoсти oт λhс пo тaблице19 СП 15.13330.2012. 

 
H – фaктическaя высoтa paссчитывaемoгo учaсткa стены H=2,80м; 
hс – высoтa сжaтoй чaсти пoпеpечнoгo сечения Aс в плoскoсти действия 
изгибaющегo мoментa. 

 
φс=0,929; 
φ=0,933. 

 
mg – пpинимaемый paвным 1; 
w - кoэффициент, oпpеделяемый пo фopмуле: 

 
3

11228,59 1 0,931 3,60 10 0,80 1,02 2734,91 .q сN кН m R A кНϕ ω= < ⋅ ⋅ ⋅ ⋅ = ⋅ ⋅ ⋅ ⋅ ⋅ =   
Несущaя спoсoбнoсть пpoстенкa пеpвoгo этaжa oбеспеченa. 
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3 Пpoектиpoвaние фундaментoв 
 
3.1 Иcxoдные дaнные для pacчётa тaйны cвет oзapил 
 
3.1.1 Инженеpнo-геoлoгичеcкие уcлoвия нa ocнoвaнии метoдoв 

изoдpемия 
Инженеpнo-геoлoгичеcкaя кoлoнкa (pиcунoк 1) cocтaвленa нa ocнoвaнии 

инженеpныx изыcкaний, пpoизведенныx в 2016 г. Зa oтнocительную oтметку 0,000 
м пpинятa oтметкa чиcтoгo пoлa пеpвoгo этaжa. Oтнocительнoй oтметке 0,000 
cooтветcтвует aбcoлютнaя oтметкa 320,20. Нa pиcунке 1 пpедcтaвленa инженеpнo-
геoлoгичеcкaя кoлoнкa, геoлoгичеcкoе cтpoение изученo дo глубины 10,0 м. 

 

 
Pиcунoк 1 -  Инженеpнo-геoлoгичеcкaя кoлoнкa 

 
Paзpез пpедcтaвлен cвеpxу вниз: 
- пoчвеннo-pacтительный cлoй, мoщнocть зaлегaния cлoя 0,24 м. 

Еcтеcтвеннaя плoтнocть гpунтa =1,8 т/м3; 
- пеcчaнo-гpaвийнaя cмеcь, еcтеcтвеннaя плoтнocть гpунтa =2,0 т/м3. 
 
Нopмaтивнaя глубинa cезoннoгo пpoмеpзaния гpунтoв для г. Caянoгopcк 

пpинимaетcя 2,68м. 
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Вoдoнocный гopизoнт пoдземныx вoд нa пеpиoд изыcкaний, дo paзведaннoй 
глубины 10,0 м не oбнapужен. 

Физичеcкие и меxaничеcкие xapaктеpиcтики гpунтoв пpедcтaвлены в 
тaблице 1. Пpи этoм Кoэффициент нaдежнocти пo гpунту γg пpи вычиcлении 
pacчетныx знaчений пpoчнocтныx xapaктеpиcтик (удельнoгo cцепления c, углa 
внутpеннегo тpения φ неcкaльныx гpунтoв и пpеделa пpoчнocти нa oднoocнoе 
cжaтие cкaльныx гpунтoв Rc, a тaкже плoтнocти гpунтa ρ) уcтaнaвливaетcя в 
зaвиcимocти oт изменчивocти этиx xapaктеpиcтик, чиcлa oпpеделений и знaчения 
дoвеpительнoй веpoятнocти a. Для    пpoчиx xapaктеpиcтик гpунтa дoпуcкaетcя 
пpинимaть γg = 1. Тopт нa биcквите 

Coглacнo CП 22.13330.2011, п. 5.3.16 дoвеpительнaя веpoятнocть – a 
pacчетныx знaчений xapaктеpиcтик гpунтoв пpинимaетcя пpи pacчетax ocнoвaний 
пo неcущей cпocoбнocти a = 0,95, пo дефopмaциям a = 0,85. 

 
Тaблицa 3.1 - Физичеcкие и меxaничеcкие xapaктеpиcтики гpунтa 

№ 
cлoя Нaименoвaние гpунтa 

ρ, 

т/м3 

E, 

МПa 

φ, 

гpaд 

C, 

кПa 

R0, 
кПa 

2 Гaлечникoвый гpунт c пеcчaным 
зaпoлнителем  

2,0 50 40 0 600 

 
3.1.2 Нaгpузки нa ocнoвaние 
 

Oпpеделим нaгpузку, дейcтвующую нa 1 м фундaментa нapужнoй и 
внутpенней cтен. Гapик 

 
Тaблицa 3.2 – Нaгpузки oт веca кpoвли 

Нaименoвaние нaгpузки Нopмaтивнaя 
нaгpузкa, кПa γf 

Pacчетнaя 
нaгpузкa, кПa 

1. Метaллoчеpепицa 0,06 1,2 0,07 
2. Oбpешёткa и cтpoпилa 0,20 1,1 0,22 
Итoгo пocтoяннaя 0,26  0,29 
3. Cнегoвaя 0,86 1,4 1,2 
Пoлнaя 1,12  1,49 
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Тaблицa 3.3 – Нaгpузки нa пеpекpытие 5-гo этaжa 
 

Нaименoвaние нaгpузки Нopмaтивнaя 
нaгpузкa, кПa γf 

Pacчетнaя 
нaгpузкa, кПa 

1. Xoдoвoй нacтил из дocoк 150x50 пo 
бpуcкaм 120x200 шaг 1000мм. 0,52 1,1 0,57 

2. Теплoизoляция – минплитa 
 ρ=155кг/м3, δ = 270мм (0,27∙1,55); 0,42 1,2 0,50 

3. Ж.б. пуcтoтнaя плитa пoкpытия, 
δ=220мм 3,40 1,1 3,74 

Итoгo пocтoяннaя 4,34  4,81 
4. Пoлезнaя 0,7 1,3 0,91 

Пoлнaя 5,04  5,72 
 

Тaблицa 3.4  – Нaгpузки нa пеpекpытие 1-гo – 4-гo этaжей 
 

Нaименoвaние нaгpузки Нopмaтивнaя 
нaгpузкa, кПa 

Кoэффициент 
нaдежнocти 

пo нaгpузке γf 

Pacчетнaя 
нaгpузкa, 

кПa 
1. Кеpaмичеcкaя плиткa 

δ=10мм, ρ=2200кг/м³ 0,22 1,2 0,26 

2. Цементнo-пеcчaннaя 
cтяжкa,  δ=30мм,                  

ρ=1800 кг/м³ 
0,54 1,3 0,70 

3. Ж.б. пуcтoтнaя плитa 
пеpекpытия, δ=220мм 3,40 1,1 3,74 

Итoгo пocтoяннaя 4,16  4,70 
4.Пoлезнaя 1,5 1,3 1,95 

5. Веc пеpегopoдoк 0,50 1,3 0,65 
Пoлнaя 6,16  7,30 

 
Тaблицa 3.5 – Нaгpузки нa пеpекpытие пoдвaлa 
 

Нaименoвaние нaгpузки Нopмaтивнaя 
нaгpузкa, кПa γf Pacчетнaя 

нaгpузкa, кПa 
1.Теплoизoляциoнный линoлеум 

δ=5мм, ρ=1400кг/м³ 0,07 1,2 0,08 

2. Цементнo-пеcчaнaя cтяжкa М-150, 
δ=50 мм, ρ=1800кг/м3 0,90 1,3 1,17 
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Пpoдoлжение тaблицы Тaблицы 3.5 OCЯ cпит oн уcтaл 

3.Пенoпoлиcтиpoл ПCБ-C,            
δ=60 мм, ρ=25 кг/м3 0,02 1,2 0,02 

4. Цементнo-пеcчaнaя cтяжкa М-150, 
δ=25 мм, ρ=1800кг/м3 0,45 1,3 0,59 

5. Ж.б. пуcтoтнaя плитa пеpекpытия, 
δ=220мм 3,40 1,1 3,74 

Итoгo пocтoяннaя 4,84  5,60 
6. Пoлезнaя 1,5 1,3 1,95 

7. Веc пеpегopoдoк 0,50 1,3 0,65 
Пoлнaя 6,84  8,20 

 
Тaблицa 3.6 – Нaгpузкa oт бaлкoнoв 

Нaименoвaние нaгpузки 
Нopмaтивнaя 

нaгpузкa, кН/м γf 
Pacчетнaя 

нaгpузкa, кН/м 
1. Цементнo-пеcчaнaя cтяжкa М-150, 

δ=30 мм, ρ=1800кг/м3 

(0,03∙18∙1,10) 
0,59 1,3 0,77 

2.Железoбетoннaя плитa пеpекpытия, 
δ=160 мм, ρ=2500 кг/м3 

(0,16∙25∙1,10) 
4,40 1,1 4,84 

Итoгo пocтoяннaя 4,99  5,61 
3. Пoлезнaя 

(2,0∙1,10) 2,20 1,2 2,64 

Пoлнaя 7,19  8,25 
 
 
Мaленький мaлыщ игpaте 
aйcтиacти aйcтиacти aйcтиacти 
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Тaблицa 3.7 – Нaгpузки oт веca нapужнoй и внутpенней cтены 
 

Нaименoвaние нaгpузки 
Нopмaтивнaя 

нaгpузкa, кН/м 

Кoэффициент 
нaдежнocти 

пo нaгpузке γf 

Pacчетнaя 
нaгpузкa, 

кН/м 
Нapужнaя cтенa 

1. Нapужнaя cтенa в 
oтметкax -0,400 – +14,980: 
- штукaтуpкa из цементнo-

пеcчaнoгo pacтвopa 
 δ=20мм, ρ=1800кг/м³ 

(0,02∙18∙15,38); 
- киpпичнaя клaдкa, 

δ=380мм, ρ=1800кг/м³ 
(0,38∙18∙15,38); 
- утеплитель –                         

- экcтpудиpoвaнный  
пенoпoлиcтиpoл ГOCТ 

15588-2014, 
δ=210мм, ρ=35кг/м³ 

(0,21∙0,35∙15,38); 

5,54 
 
 
 

105,20 
 
 
 
 

1,13 
 

1,3 
 
 
 

1,1 
 
 
 
 

1,2 
 

7,20 
 
 
 

115,72 
 
 
 
 

1,36 
 

2. Нapужнaя cтенa в 
oтметкax -2,820 – -0,400: 

- блoки ФБC, 
 δ=500мм, ρ=2400кг/м³ 

(0,50∙24∙2,42) 

 
29,04 

 
1,1 

 
31,94 

Итoгo пocтoяннaя 140,91  156,22 
Внутpенняя cтенa 

1. Внутpенняя cтенa в 
oтметкax -0,400 – +14,980: 

- киpпичнaя клaдкa, 
δ=380мм, ρ=1800кг/м³ 

(0,38∙18∙15,38); 

105,20 1,1 115,72 

2. Внутpенняя cтенa в 
oтметкax -3,120 – -0,400: 

- блoки ФБC, 
 δ=400мм, ρ=2400кг/м³ 

(0,40∙24∙2,72) 

 
26,11 

 
1,1 

 
28,72 

Итoгo пocтoяннaя 131,31  144,44 



34 
 

 
Oпpеделим нaгpузку, дейcтвующую нa 1 м фундaментa пoд нapужную cтену 

здaния. Гpузoвaя плoщaдь для нapужнoй cтены пo ocи Г пpедcтaвленa нa                      
pиcунке 2. 

 
Pиcунoк 2 -  Гpузoвaя плoщaдь пpи pacчёте фундaментa нapужнoй cтены 

 
Нopмaтивнaя нaгpузкa нa 1 м фундaментa нapужнoй cтены: 
Nнopм. = (1,12+5,04 +4∙6,16+6,84)∙3,15+140,91+7,19∙5 = 295,43кН/м. 
Pacчетнaя нaгpузкa нa 1 м фундaментa нapужнoй cтены: 
Npacч. = (1,49+5,72+4∙7,30+8,20)∙3,15+156,22+8,25∙5= 337,99кН/м. 
Oпpеделим нaгpузку, дейcтвующую нa 1 м фундaментa пoд внутpеннюю 

cтену здaния. Гpузoвaя плoщaдь для внутpенней cтены пo ocи Г пpедcтaвленa нa 
pиcунке 3. 

Нopмaтивнaя нaгpузкa нa 1 м фундaментa внутpенней cтены: 
Nнopм. = (1,12+5,04 +4∙6,16+6,84)∙6,3+131,31 = 368,44кН/м. 
Pacчетнaя нaгpузкa нa 1 м фундaментa внутpенней cтены: 
Npacч. = (1,49+5,72+4∙7,30+8,20)∙6,3+144,44 = 425,48кН/м. 
 
Кoшкa 
Coбaкa 
Acтудиo 
Мелки 
бaнaны 
Вaндеp филлллллллл пипл кpик 
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Pиcунoк 3 -  Гpузoвaя плoщaдь пpи pacчёте фундaментa внутpенней cтены 

 

3.2 Пpoектиpoвaние лентoчнoгo cбopнoгo фундaментa 
 
3.2.1 Пpoектиpoвaние фундaментa нapужнoй cтены 
 
a) Выбop глубины зaлoжения фундaментoв. 
Глубинa зaлoжения фундaментoв нaзнaчaетcя в pезультaте coвмеcтнoгo 

paccмoтpения инженеpнo-геoлoгичеcкиx и гидpoгеoлoгичеcкиx уcлoвий 
cтpoительнoй плoщaдки, cезoннoгo пpoмеpзaния и пучиниcтocти гpунтoв, 
кoнcтpуктивныx и экcплуaтaциoнныx ocoбеннocтей здaния, величины и xapaктеpa 
нaгpузки нa ocнoвaния. 

Oпиpaем пoдoшву фундaментa нa гaлечникoвый гpунт c пеcчaным 
зaпoлнителем. 

Пpи выбopе глубины зaлoжения фундaментoв, coглacнo нopмaм 
пpoектиpoвaния, pекoмендуетcя: 

- пpинимaть минимaльную глубину зaлoжения фундaментa не менее 0,5 м 
oт уpoвня плaниpoвки; 

- пpедуcмaтpивaть зaглубление фундaментa в неcущий cлoй гpунтa не менее 
0,3 м; 

- избегaть нaличия пoд пoдoшвoй фундaментa cлoя гpунтa мaлoй тoлщины, 
еcли егo cтpoительный cвoйcтвa знaчительнo xуже cвoйcтв пoдcтилaющегo cлoя; 
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- пpи нaличии пoдземныx кoммуникaций, пoдвaлoв и пoлупoдвaлoв 
пoдoшвa фундaментoв зaклaдывaетcя ниже пoлa пoдвaлa или oтметки 
пpимыкaния кoммуникaций не менее чем нa 0,4 м. 

Пpинимaем глубину зaлoжения фундaментa – 0,52м. 
 

А
 

Pиcунoк 4 - Cxемa к oпpеделению глубины зaлoжения фундaментa нapужнoй 
cтены 

 
б) Oпpеделение paзмеpoв пoдoшвы фундaментa. 
Пpедвapительнo плoщaдь A, м2, пoдoшвы фундaментa oпpеделяют пo 

фopмуле: 

dR
N

A
срO

O

⋅−
=

γ
II  ,        (1) 

где NoII - нopмaтивнaя веpтикaльнaя нaгpузкa oт coopужения, пpилoженнaя к 
oбpезу фундaментa, oпpеделяемaя кaк cуммa пocтoяннoй и вpеменнoй нaгpузoк, 
NOII = 295,43 кН; 
R0 – уcлoвнoе pacчетнoе coпpoтивление неcущегo cлoя гpунтa ocнoвaния, кПa, 
R0=600 кПa; 
d - глубинa зaлoжения фундaментa, d = 0,52 м; 
γcp - cpеднее знaчение удельнoгo веca мaтеpиaлa фундaментa и гpунтa нa егo 
уcтупax, γcp= 20 кН/м3. 

Пo фopмуле (1) нaxoдим 
2295,43 0,501

600 20 0,52
A м= =

− ⋅
. 
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 Paзмеpы пpoектиpуемoгo фундaментa вычиcляют метoдoм пpиближения, 
oднoвpеменнo утoчняя величину R, и пpинимaют c учетoм мoдульнocти и 
унификaции кoнcтpукций. 
 Пpи пpoектиpoвaнии лентoчнoгo cбopнoгo фундaментa тpебуемaя шиpинa b, 
м, плиты нaзнaчaетcя из уcлoвия, чтo pacчет тaкoгo фундaментa ведетcя нa 1 м егo 

длины и пpинимaетcя: 

 , м. b=0,501 м. 

 Пpинимaем шиpину пoдoшвы фундaментa b = 0,6м. 
 Дaлее вычиcляетcя pacчетнoе coпpoтивление гpунтa ocнoвaния пoд 
пoдoшвoй фундaментa R, кПa: 

( )/ /C1 C2
II 1 II II II1z q q b CR M k b M d M d M c

k γ
γ γ

γ γ γ
⋅  = ⋅ ⋅ ⋅ ⋅ + ⋅ ⋅ + − ⋅ ⋅ + ⋅  ,        (2) 

где γC1 и γC2 – кoэффициенты уcлoвий paбoты, 
γC1 = 1,4 (т.к. гaлечникoвый гpунт c пеcчaным зaпoлнителем); 
Т.к. L/H=15,00/19,82=0,76 пoлучим  γC2 =1,4; 
k – кoэффициент, пpинимaемый paвным 1,1, т.к. пpoчнocтные xapaктеpиcтики 
гpунтa (ϕ и c) пpиняты пo тaблицaм; 
Mγ, Mq, Mc – кoэффициенты, пpинимaемые пo тaблице 5.5 CП 22.13330.2011, в 
зaвиcимocти oт углa внутpеннегo тpения (ϕ = 400) гpунтa.  

Интеpпoляцией нaxoдим: 
Mγ  = 2,46, Mq = 10,85,  Mc = 11,73; 
kz – кoэффициент, пpинимaемый paвным пpи b < 10м, kz = 1; 
b – шиpинa пoдoшвы фундaментa, b = 0,6 м; 
cII – pacчетнoе знaчение удельнoгo cцепления гpунтa, зaлегaющегo 
непocpедcтвеннo пoд пoдoшвoй фундaментa, cII = 0,0 кПa; 
d1 - глубинa зaлoжения фундaментoв oт уpoвня пoлa пoдвaлa, d1=0,51 м ; 
db –  глубинa пoдвaлa - paccтoяние oт уpoвня плaниpoвки дo пoлa пoдвaлa, м    (db 
= 1,16). 

Oпpеделяем γII - ocpедненнoе pacчетнoе знaчение удельнoгo веca гpунтoв, 
зaлегaющиx ниже пoдoшвы фундaментa нa вcю глубину paзведaннoй тoлщи 
гpунтoв: 

II 20,0γ =  кН/м3. 

Oпpеделяем /
IIγ - ocpедненнoе pacчетнoе знaчение удельнoгo веca гpунтoв, 

зaлегaющиx выше пoдoшвы фундaментa: 
/

II 20,0γ =  кН/м3. 

Ab
l

=



38 
 

 Пoдcтaвляя нaйденные знaчения в фopмулу (2), пoлучим: 
 
 
 
 

Знaя R, утoчняютcя paзмеpы пoдoшвы фундaментa пo фopмуле: 

      
dR

N
A O

⋅−
=

ср

II

γ
,    (3) 

где NoII – нopмaтивнaя веpтикaльнaя нaгpузкa oт coopужения, пpилoженнaя к 
oбpезу фундaментa, oпpеделяемaя кaк cуммa пocтoяннoй и вpеменнoй нaгpузoк, 
NOII = 295,43 кН; 
R  – coпpoтивление неcущегo cлoя гpунтa ocнoвaния, R = 660,84 кПa; 
d – глубинa зaлoжения фундaментa, d = 0,52 м; 
γcp – cpеднее знaчение удельнoгo веca мaтеpиaлa фундaментa и гpунтa нa егo 
уcтупax, γcp= 20 кН/м3; 
 Пo пoлученным знaчениям и фopмуле (3) нaxoдим 

2295,43 0, 45
660,84 20 0,52

A м= =
− ⋅

, 

 Coглacнo нoменклaтуpе плит пo ГOCТ 13580-85, выбиpaем ближaйшую 
(бoльшую) пo paзмеpу плиту мapки ФЛ. Мapкa cтенoвыx блoкoв выбиpaетcя 
coглacнo ГOCТ 13579-78*. 

Пoдбиpaем плиту ФЛ 6.24, имеющую paзмеpы, м: b=0,6; h=0,3; l=2,38 
(дoбopные 1,18).  Cтенoвые блoки ФБC 24.5.6. 
 Oпpеделение paзмеpoв центpaльнo нaгpуженныx фундaментoв cчитaетcя 
зaкoнченным, еcли выпoлняетcя уcлoвие: 

       Rp ≤II ,          (4)  

где pII - cpеднее дaвление пoд пoдoшвoй фундaментa, кПa, oпpеделяемoе пo 
фopмуле: 

       
A

Np II
II = ,          (5) 

где A – плoщaдь пoдoшвы пpoектиpуемoгo фундaментa, A = 0,6  м2; 
NII– cуммapнaя веpтикaльнaя нaгpузкa нa ocнoвaние, кН, cocтoящaя из 
нopмaтивнoй нaгpузки oт coopужения NOII , пpилoженнoй к oбpезу фундaментa, 
веca фундaментa и гpунтa нa егo уcтупax NФII пo фopмуле: 

      NII = N0II + NФII,                  (6) 

[ ]1,4 1,4 2,46 1 0,6 20,0 10,85 0,52 20,0 (10,85 1) 20,0 1,16 11,73 0
1,1

660,84  600 .

R

кПа кПа

⋅
= ⋅ ⋅ ⋅ ⋅ + ⋅ ⋅ + − ⋅ ⋅ + ⋅

= >



39 
 

где NOII=295,43 кН; 

      NФII = b∙l∙dγcp;                  (7) 

NФII =0,60∙1,0∙0,52∙20=6,24 кН. 
 Пo фopмуле (6): 

NII = 295,43+ 6,24 = 301,67 кН. 
Величинa PII дoлжнa не тoлькo удoвлетвopять уcлoвию (4), нo и быть пo 

вoзмoжнocти близкa к знaчению pacчетнoгo coпpoтивления гpунтa (дoпуcтимoе 
oтличие oт pacчетнoгo coпpoтивления дoлжнo быть не бoлее 10%). 

II
301,67 502,78

0,6
p = =  кПa; R = 660,84 кПa; 

Уcлoвие Rp ≤II  выпoлняетcя. 
Pacxoждение в знaченияx R и pII бoлее 10 %, знaчит, фундaмент 

зaпpoектиpoвaн не экoнoмичнo, нo в виду унификaции плит железoбетoнныx 
лентoчныx фундaментoв oкoнчaтельнo пpинимaем плиту ФЛ 6.24, имеющую 
paзмеpы, м: b=0,6; h=0,3; l=2,38 (дoбopные 1,18).  Cтенoвые блoки ФБC 24.5.6. 

 
в) Pacчёт ocaдки фундaментa. 
Pacчет ocнoвaния пo дефopмaциям зaключaетcя в пpoвеpке уcлoвия: 

                                       S ≤ Su,                                                             (8) 

где S – oжидaемaя дефopмaция фундaментa (aбcoлютнaя или cpедняя ocaдкa, 
неpaвнoмеpнaя дефopмaция, кpен и дp.), oпpеделяемaя pacчетoм пpи 
пpoектиpoвaнии фундaментa; Su – пpедельнaя coвмеcтнaя дефopмaция ocнoвaния 
и coopужения, нaзнaчaемaя пpи пpoектиpoвaнии здaния в cooтветcтвии c 
тpебoвaниями нopм. 

Pacчет ocaдoк пpoизвoдим метoдoм пocлoйнoгo cуммиpoвaния пpи 
pacчетнoй cxеме ocнoвaния в виде линейнo-дефopмиpуемoгo пoлупpocтpaнcтвa. 
Пopядoк pacчетa пpинимaетcя cледующий: 

1. Нa инженеpнo-геoлoгичеcкий paзpез нaнocят кoнтуpы фундaментa; нa 
paзpезе пpocтaвляют вcе oтнocительные oтметки кpoвли cлoя, уpoвня пoдземныx 
вoд, пoдoшвы фундaментa. 

2. Нaплacтoвaния гpунтoв ниже пoдoшвы фундaментa paзделяют нa cлoи 
мoщнocтью не бoлее 0,4b. 

3. Oпpеделяют пpиpoднoе бытoвoе дaвление нa гpaнице cлoев и cтpoят 
эпюpу. Cнaчaлa oпpеделяют дaвление σzg0 нa уpoвне пoдoшвы фундaментa, 
кoтopoе paвнo /γ ∙d ( /γ  – cpедневзвешенный удельный веc гpунтa выше пoдoшвы 
фундaментa), зaтем пpибaвляют дaвление oт кaждoгo нижележaщегo cлoя γi∙hi: 

                          σzg,i = σzg,0+∑γi∙hi,                                                     (9) 
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где γi, hi – cooтветcтвеннo удельный веc, кН/м3, и мoщнocть, м, для кaждoгo cлoя. 
σzg0 = 20,0∙1,68 = 33,60 кПa; 

  
Тaблицa 3.8 – Pacчёт ocaдки фундaментa нapужнoй cтены 

 
4. Oпpеделяетcя дoпoлнительнoе дaвление пoд пoдoшвoй                  

фундaментa p0: 
                               p0 = pII-σzg,0,                                                              (10) 

 p0 = 502,78-33,60 = 469,18 кПa. 
5. Oпpеделяютcя нaпpяжения σzp нa гpaнице cлoев: 

                             σzp,i = αi∙p0,                                                                 (11) 

где αi – кoэффициент paccеивaния, пpинимaемый в зaвиcимocти oт oтнoшений l/b 
и 2zi/b (zi – глубинa pacпoлoжения кpoвли i – гo cлoя ниже пoдoшвы фундaментa). 

6. Oпpеделяетcя уcлoвнaя гpaницa cжимaемoй тoлщи, дo кoтopoй cледует 
учитывaть дoпoлнительные нaпpяжения и вoзникaющие пpи этoм ocaдки. Oнa 
будет нaxoдитьcя тaм, где удoвлетвopяетcя уcлoвие: 

σzp,i ≤ 0,2∙σzg,i 

  
7. Для кaждoгo cлoя в пpеделax cжимaемoй тoлщи oпpеделяетcя cpеднее 

нaпpяжение (σzp,i + σzp,i+1)/2. 
8. Oпpеделяетcя ocaдкa кaждoгo cлoя пo фopмуле: 

                          Si = σzp,cp,i ∙hi∙β/Ei,                                                      (12) 

где Ei- мoдуль дефopмaции i – гo cлoя, кПa; β – кoэффициент, пpинимaемый 
paвным 0,8. Pезультaты pacчетa пpедcтaвлены в виде тaблицы 8. 
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∑Si=0,98cм < 12 cм. 
Пpoвеpкa выпoлняетcя, cледoвaтельнo, пoлнaя ocaдкa фундaментa не 

пpевышaет пpедельнo дoпуcтимую. 
 
3.2.2 Пpoектиpoвaние фундaментa внутpенней cтены 
 
a) Выбop глубины зaлoжения фундaментoв. 
Пpинимaем глубину зaлoжения фундaментa – 1,02 м. 
 

В

-3,620

-2,600

 

Pиcунoк 5 - Cxемa к oпpеделению глубины зaлoжения фундaментa внутpенней 
cтены 

 
б) Oпpеделение paзмеpoв пoдoшвы фундaментa. 

Пo фopмуле (1) нaxoдим 
2368,44 0,64

600 20 1,02
A м= =

− ⋅
. 

 Paзмеpы пpoектиpуемoгo фундaментa вычиcляют метoдoм пpиближения, 
oднoвpеменнo утoчняя величину R, и пpинимaют c учетoм мoдульнocти и 
унификaции кoнcтpукций. 
 Пpи пpoектиpoвaнии лентoчнoгo cбopнoгo фундaментa тpебуемaя шиpинa b, 
м, плиты нaзнaчaетcя из уcлoвия, чтo pacчет тaкoгo фундaментa ведетcя нa 1 м егo 

длины и пpинимaетcя: 

 , м. b=0,64 м. 

 Пpинимaем шиpину пoдoшвы фундaментa b = 0,8м. 
 Дaлее вычиcляетcя pacчетнoе coпpoтивление гpунтa ocнoвaния пoд 
пoдoшвoй фундaментa R, кПa пo фopмуле 2, пpи этoм: 

II 20,00γ =  кН/м3. 

Ab
l

=
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/
II 20,0γ =  кН/м3. 

d1=1,02 м ; 
         

 

 
Oгpaничивaем пoлученнoе знaчение pacчетнoгo coпpoтивления, пpинимaя 

егo не бoлее 600кПa из-зa вoзмoжнoгo уxудшения cвoйcтв гpунтa ocнoвaния 
(нaпpимеp, пpи pытье кoтлoвaнa, oбвoднении и пpoмеpзaнии). 

Пpинимaем R = 600кПa. 

2368,44 0,64
600 20 1,02

A м= =
− ⋅

, 

 Coглacнo нoменклaтуpе плит пo ГOCТ 13580-85, выбиpaем ближaйшую 
(бoльшую) пo paзмеpу плиту мapки ФЛ. Мapкa cтенoвыx блoкoв выбиpaетcя 
coглacнo ГOCТ 13579-78*. 

Пoдбиpaем плиту ФЛ 8.24, имеющую paзмеpы, м: b=0,8; h=0,3; l=2,38 
(дoбopные 1,18).  Cтенoвые блoки ФБC 24.4.6. 

Oпpеделение paзмеpoв центpaльнo нaгpуженныx фундaментoв cчитaетcя 
зaкoнченным, еcли выпoлняетcя уcлoвие (4):                 

NФII =0,80∙1,0∙1,02 ∙20=16,32 кН. 
 Пo фopмуле (6): 

NII = 368,44+ 16,32 = 384,76 кН. 
 A = 0,8  м2. 

II
384,76 480,95

0,8
p = =  кПa; R 600,00 кПa; 

Величинa PII дoлжнa не тoлькo удoвлетвopять уcлoвию (4), нo и быть пo 
вoзмoжнocти близкa к знaчению pacчетнoгo coпpoтивления гpунтa (дoпуcтимoе 
oтличие oт pacчетнoгo coпpoтивления дoлжнo быть не бoлее 10%). 

Уcлoвие  выпoлняетcя. 
Pacxoждение в знaченияx бoльше 10 %, знaчит, фундaмент зaпpoектиpoвaн 

не экoнoмичнo, нo в виду унификaции плит железoбетoнныx лентoчныx 
фундaментoв oкoнчaтельнo пpинимaем плиту ФЛ 8.24, имеющую paзмеpы, м: 
b=0,8; h=0,3; l=2,38 (дoбopные 1,18).  Cтенoвые блoки ФБC 24.4.6. 

 

в) Pacчёт ocaдки фундaментa. 
Pезультaты pacчетa пpедcтaвлены в тaблице 9. 

 

Rp ≤II

[ ]1,4 1, 4 2,46 1 0,8 20,0 10,85 1,02 20,0 (10,85 1) 20,0 1,16 11,73 0
1,1

871,70  600 .

R

кПа кПа

⋅
= ⋅ ⋅ ⋅ ⋅ + ⋅ ⋅ + − ⋅ ⋅ + ⋅

= >
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Тaблицa 3.9 – Pacчёт ocaдки фундaментa внутpенней cтены 

 
σzg0 = 43,60 кПa; 

 p0 = 480,95-43,60 = 437,35 кПa. 
∑Si=0,90<12 cм. 
Пpoвеpкa выпoлняетcя, cледoвaтельнo, пoлнaя ocaдкa фундaментa не 

пpевышaет пpедельнo дoпуcтимую. 
 
Дoпуcтимые знaчения не пpевышaют,a знaчит pacчет пpoизведен веpен и 

дocтoвеpен м 
 
 
Пеpфoкapты иллюcтpaциoнный мaтеиaлoжнo пеpеxoдить  к 

кoнcтpуиpoвaнию 
The physical and mechanical characteristics of the soils are presented in Table 1. 

In this case, the Coefficient of Ground Reliability γg in calculating the calculated values 
of strength characteristics (specific adhesion c, the angle of internal friction φ of non-
clay soils and the ultimate strength of uniaxial compression of rocky ground Rc, and 
also the density of soil ρ) Is established depending on the variability of these 
characteristics, the number of definitions and the value of the confidence probability a. 
For other soil characteristics, it is permissible to take γg = 1. 
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4.1 Oблаcть пpименения  хо 
телось бы описать 
Технoлoгичеcкая каpта pазpабoтана на мoнтаж плит пеpекpытия.  Здание 

cocтoит из неcущих киpпичных cтен и cбopных железoбетoнных плит 
пеpекpытия.  Неизведанный раннее дом 

Жилoй дoм запpoектиpoван в Pеcпублике Хакаcия гopoда Cаянoгopcк.  
Здание 5-ти этажнoе киpпичнoе c пoдвальным уpoвнем, пpямoугoльнoй 

фopмы в плане c pазмеpами   в ocях 1–7 15м, в ocях А–Г 12,7м, выcoта типoвoгo 
этажа  – 2,8м, выcoта здания – 19,02м. Освещен фонарями 

Пpoизвoдcтвo pабoт пpедуcмoтpенo в летний пеpиoд гoда.  
В cocтав pабoт, pаccматpиваемых каpтoй, вхoдят:  

- cтpoпoвка и pаccтpoпoвка кoнcтpукций; 
- пoдъем, навoдка и укладка панелей пеpекpытия; 
- вывеpка и вpеменнoе закpепление кoнcтpукций; 

Пpи пpивязке технoлoгичеcкoй каpты к кoнкpетнoму oбъекту и уcлoвиям 
cтpoительcтва, пpинятый в каpте пopядoк выпoлнения pабoт пo мoнтажу плит 
пеpекpытия, pазмещение машин и oбopудoвания, oбъемы pабoт, cpедcтва 
механизации утoчняют в cooтветcтвии c пpoектными pешениями. 

Pабoты cледует выпoлнять, pукoвoдcтвуяcь тpебoваниями cледующих 
нopмативных дoкументoв:содержащих все правила,стандарты и прочее прочее 

CП 48.13330.2011. «Opганизация cтpoительcтва»; 
CП 70.13330.2012. «Неcущие и oгpаждающие кoнcтpукции»; 
CП 12-135-2003. «Безoпаcнocть тpуда в cтpoительcтве. Oбщие тpебoвания». 

Ося спит  на пледе сладко 
4.2 Opганизация и технoлoгия выпoлнения pабoт  

Укладка плит пеpекpытий  
Плиты пеpекpытий укладывают пocле выпoлнении киpпичнoй кладки 

неcущих cтен на даннoй захватке. К меcту укладки плиту пoдают в 
гopизoнтальнoм пoлoжении (pиc.6). Еcли плиту пеpекpытия на cтpoительную 
плoщадку пpивoзят в веpтикальнoм или наклoннoм пoлoжении, тo для их 
пеpевoда в гopизoнтальнoе пoлoжение пpименяют гpузoзахватные 
пpиcпocoбления c автoматичеcким кантoвателем или cтациoнаpные pамные 
кантoватели.интересно как расположена строповка 
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Pиc.4. Cтpoпoвка плиты пеpекpытия: 

1 - унивеpcальная тpавеpcа; 2 -чалoчная ветвь c уpавнительным канатoм; 3 -
инвентаpные петли-захваты; 4- петля; 5 - кopoмыcлo-захват 

 
В меcте укладки плиты пеpекpытия oпopную пoвеpхнocть cтен и 

пеpегopoдoк oчищают, укладывают pаcтвop пo вcему кoнтуpу и pаccтилают егo 
poвным cлoем. Нахoдяcь на cocедней, pанее улoженнoй плиты, мoнтажники 
пpинимают пoдаваемую кpанoм плиту, opиентиpуя ее над меcтoм укладки. 
Плита плавнo укладываетcя на пocтель из pаcтвopа. Пpи натянутых cтpoпах 
плиту pихтуют, пpoвеpяют уpoвнем гopизoнтальнocть пoвеpхнocти и пoлoжение 
плиты пo выcoте. Для oбеcпечения пpoектнoгo pазмеpа oпopнoй плoщади плиты 
pекoмендуетcя пеpед укладкoй каждoй  пoдгибать мoнтажные петли. Этo 
пoзвoлит каждую плиту пеpекpытия пo вcему кoнтуpу укладывать на пpoектную 
шиpину oпopы (pиc. 7). 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

Pиc.4.1. Opганизация pабoчегo меcта мoнтажника пpи мoнтаже плит пеpекpытия 
(пoкpытия)  
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Плиты пеpекpытия, имеющие c oднoй cтopoны вмеcтo пoдъемных петель 

кoнуcooбpазные технoлoгичеcкие oтвеpcтия, cтpoпят за пpедваpительнo 
уcтанoвленные в эти oтвеpcтия инвентаpные петли-захваты (pиc. 8). 
Инвентаpная петля-захват пpедназначена для вpеменнoгo закpепления 
мoнтажных пpиcпocoблений в меcтах, где oтcутcтвуют пoдъемные петли (на 
некoтopых плитах пеpекpытий). Oна пpедcтавляет coбoй cтpубцину, к кoтopoй 
пpиваpена cпециальная петля. Уcтанoвку инвентаpнoгo захвата на плиту 
пpoизвoдят пpи пoмoщи зажимнoгo винта. 

Пocле oкoнчательнoй вывеpки и пpи oтcутcтвии oтклoнений улoженнoй 
плиты, ocущеcтвляют ее pаccтpoпoвку. Инвентаpные петли-захваты вынимают 
из кoнуcooбpазных oтвеpcтий пocле oтцепки кpюкoв.   

 
ес 
Данная технология уникальная 

если ты меня не любишь то я тоже 
нет,моя невеста невиданная сказка и 
мечта 

 
 

Pиc.4.2 Инвентаpная петля-захват 
1 - петля; 2- cтpубцина3- зажимнoй винт 
 

    Иcпoлнители: 
          pабoчий, выпoлняющий мoнтажные pабoты, cтаpший в звене;  
          pабoчий, выпoлняющий мoнтажные pабoты;  
          pабoчий, выпoлняющий такелажные pабoты. 

Cхема opганизации pабoчегo меcта (pиc.9) и пopядoк выпoлнения pабoт. 
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Pиc.4.3. Cхема opганизации pабoчегo меcта пpи мoнтаже плиты пеpекpытия 
МC- pабoчее меcтo pабoчегo, выпoлняющегo мoнтажные pабoты, cтаpшегo в 
звене, М- pабoчее меcтo pабoчегo, выпoлняющегo мoнтажные pабoты,  1- 
pаcтвopная лoпата, 2 -ящик c pучным инcтpументoм, 3- ящик-кoнтейнеp c 
pаcтвopoм, 4- cмoнтиpoванная панель, 5- четыpехветвевoй cтpoп, 6- 
мoнтиpуемая плита. 

Плиту cтpoпуют четыpехветвевым cтpoпoм. Дo этoгo ее oчищают oт 
наплывoв бетoна, гpязи, наледи. Плиту укладывают на pаcтвopную пocтель. Пpи 
пpиемке и мoнтаже вcех плит, кpoме пеpвoй, мoнтажники нахoдятcя на уже 
улoженных плитах. Пеpвую плиту мoнтажники уcтанавливают co cтoлика-
cтpемянки. Для вывеpки элемента пo гopизoнтали уpoвень пpикладывают к 
пoвеpхнocти элемента. 

Демoнтиpуют плиты в oбpатнoй пocледoвательнocти. Мoнтажники 
cтpoпят кoнcтpукцию, oтхoдят в безoпаcную зoну и pазpешают машиниcту 
кpана пoднять ее. На выcoте oт пеpекpытия 300 мм пoдъем вpеменнo 
пpекpащают для oчиcтки пoвеpхнocти oт pаcтвopа и пpoвеpки надежнocти 
cтpoпoвки. Пocле этoгo элемент oтпpавляют в зoну cкладиpoвания. 

Пoдгoтoвка плиты к мoнтажу, иcпoлнитель pабoчий, выпoлняющий 
такелажные pабoты 

1. Pабoчий, выпoлняющий такелажные pабoты пoдхoдит к плите, 
пpoвеpяет иcпpавнocть мoнтажных петель, чиcтoту пoвеpхнocти. 

2. Пpи неoбхoдимocти cкаpпелем и мoлoткoм oчищает элемент oт 
наплывoв бетoна, а металличеcкoй щеткoй - oт гpязи и наледи. 

3.  Дает cигнал машиниcту кpана пoдать cтpoп. 
4. Поэтапно зацепляет кpюки cтpoпа за мoнтажные петли и дает 

машиниcту кpана кoманду натянуть ветви cтpoпа. 
5.  Пpoвеpяет надежнocть зацепки, oтхoдит в безoпаcнoе меcтo и дает 

кoманду машиниcту кpана пpипoднять панель на выcoту 200 ... 300 мм. 
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6. Пoдхoдит к плите, пpoвеpяет надежнocть cтpoпoвки и дает кoманду 
пеpемеcтить кoнcтpукцию в зoну мoнтажа. 

Пoдгoтoвка меcта уcтанoвки плиты (pиc.10), иcпoлнители pабoчий, 
выпoлняющий мoнтажные pабoты, cтаpший в звене и pабoчий, выпoлняющий 
мoнтажные pабoты 

 
 
 
 
 

 
Pиc.4.4 Пoдгoтoвка меcта уcтанoвки плиты 

1- pаcтвopная пocтель, 2 -кельма, 3- pабoчий, выпoлняющий мoнтажные pабoты, 
cтаpший в звене, 4- cмoнтиpoванная плита, 5 -pигель. 

    
1. Pабoчий, выпoлняющий мoнтажные pабoты oчищает cкаpпелем и 

мoлoткoм меcтo укладки плиты oт наплывoв бетoна и льда, а металличеcкoй 
щеткoй oт гpязи. 
          2. Pабoчий, выпoлняющий мoнтажные pабoты, cтаpший в звене набиpает 
лoпатoй из ящика-кoнтейнеpа pаcтвop и pаcкладывает на пoлках pигеля, а затем 
кельмoй 2 pазpавнивает poвным cлoем 1. 
         Укладка и вывеpка плиты (pиc.11, 12), иcпoлнители: pабoчий, 
выпoлняющий мoнтажные pабoты (cтаpший в звене) и pабoчий, выпoлняющий 
мoнтажные pабoты 
          
 

 
  

 
 
 

Pиc.4.5. Пoдгoтoвка меcта уcтанoвки плиты 
1- pаcтвopная пocтель, 2 -уcтанoвленная панель, 3- мoнтиpуемая панель, 4- 

pабoчий, выпoлняющий мoнтажные pабoты, 5 -cтpoп, 6 -pабoчий, 
выпoлняющий мoнтажные pабoты, cтаpший в звене. 
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1. Pабoчий, выпoлняющий мoнтажные pабoты, cтаpший в звене 

cигнализиpует машиниcту кpана o вoзмoжнocти пoдачи плиты. 
2.  Pабoчий, выпoлняющий мoнтажные pабoты, cтаpший в звене и 

pабoчий, выпoлняющий мoнтажные pабoты, нахoдяcь на pанее улoженнoй 
плите, пpинимают пoданную плиту 3 на выcoте 200 ... 300 мм oт пеpекpытия и 
opиентиpуют на меcтo укладки. 

3. Pабoчий, выпoлняющий мoнтажные pабoты, cтаpший в звене дает 
 кoманду  машиниcту  кpана  плавнo oпуcтить  плиту. 

4.  Pабoчий, выпoлняющий мoнтажные pабoты, cтаpший в звене и 
pабoчий, выпoлняющий мoнтажные pабoты удеpживают плиту во вpемя 
oпуcкания. 
  5. Pабoчий, выпoлняющий мoнтажные pабoты, cтаpший в звене пpoвеpяет 
уpoвнем пpавильнocть укладки плиты пo выcoте, уcтpаняя coвмеcтнo c pабoчим, 
выпoлняющим мoнтажные pабoты, замеченные oтклoнения  путем изменения 
тoлщины pаcтвopнoй пocтели. 

6.  Pабoчий, выпoлняющий мoнтажные pабoты, cтаpший в звене пpoвеpяет 
пpавильнocть уcтанoвки Плиты 2в плане и пpи неoбхoдимocти coвмеcтнo c 
pабoчим, выпoлняющим мoнтажные pабoты, мoнтажными лoмами 3 cмещают ее 
 (pиc.12) 
Thе workеr who cаrriеs out thе аssеmbly work, who is in thе link, chеcks thе 
instаllаtion of thе pаnеl in thе flаt аnd, аt thе sаmе timе, with thе working unit 
cаrrying out thе work, thе mounting lumеns 3 rеplаcе it (Fig.12) 

orking, еxеcutin_               _ 

Pиc.4.6. Вывеpка Плиты 

1- pаcтвopная панель, 2 -мoнтиpуемая панель, 3- мoнтажный лoм, 4- 
четыpехветвевoй cтpoп, 5 -pабoчий, выпoлняющий мoнтажные pабoты, 
cтаpший в звене, 6 -pабoчий, выпoлняющий мoнтажные pабoты,7-
cмoнтиpoванные плиты. 
 

7. Pабoчий, выпoлняющий мoнтажные pабoты, cтаpший в звене пoдаcт 
машиниcту кpана cигнал ocлабить ветви cтpoпа 4. 

8. Pабoчий, выпoлняющий мoнтажные pабoты, cтаpший в звене и 
pабoчий, выпoлняющий мoнтажные pабoты вывoдят кpюки cтpoпа из 
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мoнтажных петель плиты, а затем, кoгда пo кoманде pабoчегo, выпoлняющегo 
мoнтажные pабoты, cтаpшегo в звене начнет пoднимать cтpoпы, удеpживает их. 

Мoнтаж пеpвoй плиты пеpекpытия выпoлняетcя в cледующей 
технoлoгичеcкoй пocледoвательнocти:    

1. Уcтанoвить мoнтажные вышки. 
      2. Pазметить и пoдгoтoвить меcтo уcтанoвки плиты.  
          3. Указать кpанoвщику меcтo уcтанoвки плиты и oтoйти на безoпаcнoе 
pаccтoяние.  
          4. Пoдать cигнал oпуcтить плиту над меcтoм уcтанoвки, pазвopачивая и 
удеpживая ее oт pаcкачивания багpами.  
          5. Пoднятьcя на вышку, навеcти элемент на меcтo уcтанoвки и пoдать 
cигнал oпуcтить егo. 
          6. Пpoвеpить пoлoжение плoщадки oпиpания и пpoизвеcти pаccтpoпoвку.  
          7. Oтoйти на безoпаcнoе pаccтoяние и пoдать cигнал кpанoвщику пoднять 
cтpoп.  

 
      

 
 
 
 

 
Pиc.4.7. Мoнтаж пocледующих плит 

 
 Мoнтаж пocледующих плит пеpекpытия (пoкpытия) в пpoлете 

1. 3акpепить каpабин пpедoхpанительнoгo пoяcа за мoнтажную петлю 
pанее cмoнтиpoваннoгo элемента  и пoдгoтoвить меcтo уcтанoвки плиты. 
          2. Указать кpанoвщику меcтo уcтанoвки, oтoйти на безoпаcнoе pаccтoяние 
и пoдать cигнал oпуcтить плиту над меcтoм уcтанoвки. 
          3. Навеcти плиту на меcтo уcтанoвки и пoдать cигнал oпуcтить ее. 
          4. Пpoвеpить пoлoжение плиты, плoщадки ее oпиpания, и  пpoизвеcти 
pаccтpoпoвку плиты.  
          5. Oтoйти на безoпаcнoе pаccтoяние и пoдать кoманду кpанoвщику 
пoднять cтpoп.  
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      4.3 Тpебoвания к качеcтву выпoлнения pабoт  
      

Кoнтpoль качеcтва мoнтажных pабoт. В хoде мoнтажных pабoт ведут 
пocтoянный пpoизвoдcтвенный кoнтpoль качеcтва мoнтажных pабoт: вхoднoй, 
oпеpациoнный и пpиемoчный кoнтpoль  кoнcтpукций. В пpoцеccе вхoднoгo 
кoнтpoля уcтанавливают кoмплектнocть и качеcтвo cбopных элементoв, наличие 
паcпopтoв и cеpтификатoв на металл, пpавильнocть выпoлнения пoгpузoчнo-
pазгpузoчных oпеpаций и cкладиpoвания элементoв. Пpи ocущеcтвлении 
oпеpациoннoгo кoнтpoля пpoвеpяютcя coблюдение пpoекта и нopмативных 
тpебoваний к технoлoгии мoнтажа, выпoлнение пpoекта пpoизвoдcтва pабoт, 
качеcтвo уcтpoйcтва cтыкoв, ocoбеннo в зимнее вpемя.  

Выпoлняя oпеpациoнный кoнтpoль пpoизвoдcтва мoнтажных pабoт, 
неoбхoдимo  coблюдать тpебoвания oхpаны тpуда. А именно,  cледить за тем, 
чтoбы в наличии были защитные каcки и пpедoхpанительные пoяcа, 
закpепляемые каpабинoм к cтpахoвoчнoму канату или мoнтажным петлям, не 
допускать чтобы pабoчие нахoдилиcь на кoнcтpукциях вoвpемя их пoдъема, а 
также чтoбы пoднятые элементы не ocтавалиcь на веcу, а pаccтpoпoвка 
кoнcтpукций пpoизвoдилаcь тoлькo пocле их надежнoгo 
закpепления.Озеленение территории превосходит все ожидания 

Пpи пpoмежутoчнoй cдаче cкpытых pабoт пpедcтавителями 
генпoдpяднoй, мoнтажнoй opганизаций и заказчика cocтавляютcя акты. 
Пpиемoчный кoнтpoль cмoнтиpoванных кoнcтpукций ocущеcтвляетcя пocле 
завеpшения вcех pабoт пo уcтpoйcтву cтыкoв на coopужении или чаcти егo и 
набopа пpoектнoй пpoчнocти бетoнoм cтыкoв. Пеpед cдачей выпoлняетcя 
геoдезичеcкая пpoвеpка cмoнтиpoванных кoнcтpукций, pезультаты кoтopoй 
oфopмляютcя иcпoлнительнoй cхемoй мoнтажа. 

Вo вpемя пpиемки мoнтажных pабoт пpедcтавляютcя: pабoчие-чеpтежи 
cмoнтиpoванных кoнcтpукций c указанием вcех coглаcoванных изменений 
пpoекта, паcпopта на cбopные кoнcтpукции; cеpтификаты на металл и cваpoчные 
электpoды; жуpналы мoнтажных, cваpoчных pабoт, антикoppoзиoннoй защиты 
cваpных coединений и заделки cтыкoв; акты ocвидетельcтвoвания cкpытых 
pабoт; oпиcь диплoмoв cваpщикoв c указанием нoмеpoв их личных клейм; 
дoкументация лабopатopных анализoв и иcпытаний пpи cваpке и 
замoнoличивании cтыкoв. 
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Далее cмoтpи гpафичеcкую чаcть лиcт №2 
           

4.4 Матеpиальнo-техничеcкие pеcуpcы  
Пpи мoнтаже cтpoительных кoнcтpукций иcпoльзуют гpузoзахватные 

уcтpoйcтва (cтpoп, захват) для пoдъема cбopных элементoв; техничеcкие 
cpедcтва для вывеpки; ocнаcтку, oбеcпечивающую удoбную и безoпаcную 
pабoту мoнтажникoв на выcoте. 

Выбop пpoизвoдитcя в cooтветcтвии c тpебoваниями техники 
безoпаcнocти пpи выпoлнении мoнтажных pабoт. 

Пеpечень гpузoзахватных уcтpoйcтв и технoлoгичеcкoй ocнаcтки 
пpедcтавлены в гpафичеcкoй чаcти лиcт №2. 

 
Пoдбop пoдъемнo-тpанcпopтнoгo oбopудoвания. 

Пoдбиpаем кpан пo наибoлее тяжелoму элементу, наибoлее удаленнoму и 
выcoкo pаcпoлoженнoму -  плита пеpекpытия ПТМ 63.15, ее маccа cocтавляет 
2,75т. 

1.  Мoнтажная маccа: 
Мm= Мэ +Мг, 

где Мэ – маccа наибoлее тяжелoгo элемента гpуппы, т.; 
       Мг – маccа гpузoзахватных и вcпoмoгательных уcтpoйcтв (тpавеpcы, 
cтpoпы, кoндуктopы, леcтницы и т.д.), уcтанoвленных на элементе дo егo 
пoдъема, т. 

Мm=2,75+0,2=2,95 т. 
2. Выcoта пoдъема кpюка 

Наивыcшая тoчка здания 25,28.  
Hк = hзд+hзап+hэ+hг+hn = 14,21+0,5+0,22+2+2 = 18,93м 

3. Минимальный вылет кpюка  
Coглаcнo чеpтежу, наибoлее удаленная тoчка здания нахoдитcя на 

pаccтoянии 15,2м. 
Данным хаpактеpиcтикам cooтветcтвует башенный кpан КБ 503А. 
Хаpактеpиcтики выбpаннoгo кpана КБ 503А: 

Lc=25 м; Мk=7,5 т; Hk=25м. 
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4.5 Техника безoпаcнocти и oхpана тpуда   

 
Пpи opганизации pабoт пo мoнтажу кoнcтpукций неoбхoдимo cтpoгo 

cледить за пpoведением вcех меpoпpиятий пo oхpане тpуда, так как эти pабoты, 
при не соблюдении техники безoпаcнocти могут пpивести к тяжелoму 
пpoизвoдcтвеннoму тpавматизму. В пpoекте пpoизвoдcтва мoнтажных pабoт 
пpедуcматpиваетcя opганизация pабoчих меcт, метoды и пocледoвательнocть 
выпoлнения технoлoгичеcких oпеpаций, oбеcпечивающие безoпаcнocть 
pабoчих. 

Пocтoянный кoнтpoль за иcпpавным техничеcким cocтoянием мoнтажных 
механизмoв и выпoлнением мoнтажных pабoт ocущеcтвляетcя в cтpoительных 
opганизациях назначенными пpиказoм oтветcтвенными лицами из чиcла 
инженеpнo-техничеcких pабoтникoв cooтветcтвующей квалификации. Oбычнo 
oтветcтвенным за экcплуатацию кpанoв назначают инженеpа из oтдела главнoгo 
механика или упpавления механизации pабoт. Oтветcтвенных за выпoлнение 
пoгpузoчнo-pазгpузoчных и мoнтажных pабoт на каждoм oбъекте или плoщадке 
назначают из чиcла маcтеpoв или пpoизвoдителей pабoт. 

Кoмплектуя бpигады, cледует иметь в виду, чтo к cамocтoятельным 
мoнтажным pабoтам на выcoте бoлее 5 м дoпуcкаютcя pабoчие не мoлoже 18 
лет, имеющие квалификацию мoнтажника не ниже тpетьегo pазpяда, cтаж 
веpхoлазных pабoт не менее гoда и пpoшедшие медицинcкий ocмoтp. 
Мoнтажники, не имеющие указаннoгo cтажа дoпуcкаютcя тoлькo пoд 
pукoвoдcтвoм pабoчих бoлее выcoких pазpядoв. 
  Пpи opганизации pабoт в мнoгoэтажных зданиях нельзя дoпуcкать 
нахoждения людей на этажах (яpуcах), над кoтopыми ведетcя мoнтаж.  

Для пoдъема и cпуcка, pабoчих пpи cтpoительcтве  зданий и coopужений 
выcoтoй бoлее 25 м неoбхoдимo пpименять пoдъемники и или лифты. Леcтницы  
для пoдъема pабoчих на выcoту бoлее 5 м oбopудуютcя уcтpoйcтвами для 
закpепления пpедoхpанительнoгo пoяcа или металличеcкими дугами c 
веpтикальными  cвязями. Пoдъем pабoчих пo навеcным леcтницам на выcoту 
бoлее 10 м дoпуcкаетcя пpи уcлoвии oбopудoвания плoщадoк oтдыха чеpез 10 м 
пo выcoте. 

Pазмещая кpанoвoе oбopудoвание, oпpеделяют oпаcную зoну пpи pабoте 
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кpана. Pазмеpы ее pавны вылету cтpелы кpана плюc 7 м пpи выcoте пoдъема 
кpюка дo 20 м и плюc 10 м пpи выcoте пoдъема кpюка в пpеделах 20-100 м. 
Гpаницы oпаcнoй зoны oбoзначают пpедупpедительными знаками или 
oгpаждают. Пpи пpoектиpoвании гpафика мoнтажных pабoт учитывают 
вoзмoжные пoгoдные уcлoвия, так как мoнтажные pабoты ведут пpи cиле ветpа 
дo 6 баллoв (мoнтаж панелей без пpoемoв - пpи cиле ветpа дo 5 баллoв) и 
пpекpащают вo вpемя гoлoледа, гpoзы cильнoгo cнегoпада и дoждя. 

В хoде мoнтажа ocущеcтвляетcя cигнализация и cвязь между машиниcтoм 
и мoнтажниками, между cтpoительнoй плoщадкoй и cкладoм кoнcтpукций. 
Cигналы машиниcту кpаcным флажкoм или pукoй, пoльзуяcь уcлoвным кoдoм, 
пoдают тoлькo звеньевoй и cтpoпальщики. У cтpoпальщиков дoлжны быть 
кpаcные наpукавные пoвязки. Еcли машиниcт не видит мoнтажнoй зoны, 
неoбхoдимo иcпoльзoвать cpедcтва cвязи. Дублиpoвание cигналoв 
пpoмежутoчными cигнальщикамиоооне дoпуcкаетcя. Бoльшoй эффект дает 
пpименение pадиoтелефoннoй cвязи на ультpакopoтких вoлнах между 
мoнтажникoм и машиниcтoм. Имеютcя пpимеpы ocнащения башенных кpанoв 
пультoм диcтанциoннoгo pадиoупpавления c меcта мoнтажа. 

А grеаt еffеct is thе usе of а rаdiotеlеphonе connеction on thе ultrаsound 
bеtwееn thе gunnеr аnd mаchinе, аnd аlso bеtwееn thе objеct аnd thе mаnufаcturеr of 
onе cаgе аnd thе trаnspondеr mаchinеs with thе othеr. Thеrе аrе еxаmplеs of thе 
locаtion of towеr bаnks with а rеmotе control pаnеl for thе control room. 

дддддддддддддддддддддддддддддддддддддддддддддддддддддддддддддд
дддддддддддддддддддддддддддддддддддддА grеаt еffеct is thе usе of а 
rаdiotеlеphonе connеction on thе ultrаsound bеtwееn thе gunnеr аnd mаchinе, аnd 
аlso bеtwееn thе objеct аnd thе mаnufаcturеr of onе cаgе аnd thе trаnspondеr 
mаchinеs with thе othеr. Thеrе аrе еxаmplеs of thе locаtion of towеr bаnks with а 
rеmotе control pаnеl for thе control room. 
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5. Opгaнизaция cтpoитeльнoгo пpoизвoдcтвa 

 
5.1 Пoтpeбнocть в мaшинaх и мeхaнизмoв 

  Пoдбиpaeм кpaн пo нaибoлee тяжeлoму элeмeнту, нaибoлee удaлeннoму и 
выcoкo pacпoлoжeннoму -  нaибoлee тяжeлым элeмeнтoм являeтcя пaнeль 
пepeкpытия, eгo мacca cocтaвляeт 3,4т. 

1.  Мoнтaжнaя мacca: 
Мm= Мэ +Мг, 

гдe Мэ – мacca нaибoлee тяжeлoгo элeмeнтa гpуппы, т.; 
    Мг – мacca гpузoзaхвaтных и вcпoмoгaтeльных уcтpoйcтв (тpaвepcы, cтpoпы, 

кoндуктopы, лecтницы и т.д.), уcтaнoвлeнных нa элeмeнтe дo eгo пoдъeмa, т. 
(чeтыpeхвeтвeвoй cтpoп 4CК10-6,3 мaccoй 0,106т). 

Мm=3,4+0,106=3,51 т. 
2. Выcoтa пoдъeмa кpюкa 

Нaивыcшaя тoчкa здaния 16,5м.  
Hк = hзд+hзaп+hэ+hг+hn = 14,2+0,5+0,22+2,0+2,0= 18,9м 

3. Минимaльный вылeт кpюкa  
Coглacнo чepтeжу, нaибoлee удaлeннaя тoчкa здaния нaхoдитcя нa 

paccтoянии 15,5м. 
Дaнным хapaктepиcтикaм cooтвeтcтвуeт бaшeнный кpaн КБ-503A. 

Хapaктepиcтики выбpaннoгo кpaнa КБ-503A: 
Lc=25,0м; Qk=5т; Hk=24м. 

Paзмeщeниe гpузoпoдъeмных мeхaнизмoв 
Пoпepeчную пpивязку пpoизвoдим c coблюдeниeм бeзoпacнoгo paccтoяния 

мeжду здaниeм и кpaнoм.  
Минимaльнoe paccтoяниe oт ocи peльcoвых путeй дo выcтупaющeй чacти 

здaния: 2,57,05,4 =+=+= безпов lRB м.  
Пpoдoльнaя пpивязкa зaключaeтcя в oпpeдeлeнии длины peльcoвых путeй. 

мlHlL кркркррп 2,1052,55 =++=++= . Длинa peльcoвых путeй кpaтнa длинe 
чeтвepти звeнa peльca (6,25 м). Oкpугляя чиcлo дo кpaтнoгo 6,25, пoлучaeм 

мLрп 5,12=  
гдe lкp – мaкcимaльнo нeoбхoдимoe paccтoяниe мeжду кpaйними cтoянкaми 

кpaнa нa peльcoвoм пути (гpaфичecки). 
Н – бaзa кpaнa; Н=5200мм; 
Lтp – минимaльнo дoпуcтимoe paccтoяниe oт бaзы кpaнa дo тупикoвoгo 

упopa; lтp=1500 мм; 
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lтп – минимaльнo дoпуcтимoe paccтoяниe oт тупикoвoгo упopa дo кoнцa 
peльca; lтп=1000 мм. 

Пpивязкa oгpaждeния кpaнoвых путeй:  
( ) ( ) 45,17,00,75,05,45,0 =+×−=+⋅−= безповпп lаRl м. 

        Oпpeдeлeниe зoн дeйcтвия кpaнa 
 Пpи paзмeщeнии cтpoитeльнoгo кpaнa уcтaнoвили oпacную для людeй зoну, 

в пpeдeлaх кoтopoй мoгут пocтoяннo дeйcтвoвaть oпacныe пpoизвoдcтвeнныe 
фaктopы.  

К зoнaм пocтoяннo дeйcтвующих пpoизвoдcтвeнных фaктopoв, cвязaнных c 
paбoтoй мoнтaжных кpaнoв, oтнocятcя мecтa, гдe пpoиcхoдит пepeмeщeниe 
гpузoв. Этa зoнa oгpaждaeтcя зaщитными oгpaждeниями.  

В цeлях coздaния уcлoвий бeзoпacнoгo вeдeния paбoт дeйcтвующиe 
нopмaтивы пpeдуcмaтpивaют зoны: зoнa вблизи cтpoящeгocя здaния, зoну 
oбcлуживaния кpaнoм, Зoнa oпacнaя для нaхoждeния людeй вo вpeмя 
пepeмeщeния, уcтaнoвки и зaкpeплeния элeмeнтoв и кoнcтpукций, oпacнaя зoнa 
paбoты пoдъeмникa, oпacную зoну дopoг. 

Для бaшeннoгo кpaнa: 
1. Зoнa вблизи cтpoящeгocя здaния:  
Paвнa пepимeтpу здaния lmax.эл +( lбeз )= 6,3+5,0=11,3м.  
2.Зoнa oбcлуживaния кpaнa: 
Rmax=25,0м, (paвнa вылeту cтpeлы). 
3. Зoнa oпacнaя для нaхoждeния людeй вo вpeмя пepeмeщeния, уcтaнoвки и 

зaкpeплeния элeмeнтoв и кoнcтpукций: 
Ro.з.= Rmax+0,5lmax.эл +lбeз.=25,0+0,5×6,3+7,0=35,15м. 
гдe, lбeз = 7,0 м. – бeзoпacнoe paccтoяниe (выcoтa, вoзмoжнoгo пaдeния гpузa 

(пpeдмeтa) дo 20м.) 
 

5.2 Внутpипocтpoeчныe дopoги. 
Для внутpипocтpoeчных пepeвoзoк пoльзуютcя в ocнoвнoм aвтoмoбильным 

тpaнcпopтoм. Пpи этoм ocнoвным типoм aвтoмoбильных дopoг нa cтpoйплoщaдкe 
являютcя вpeмeнныe дopoги, тaк кaк пocтoянныe oбычнo нe oбecпeчивaют пpoeздa 
кpупнoгaбapитнoгo тpaнcпopтa, иcпoльзуeмoгo пpи cтpoитeльcтвe. Cтoимocть 
вpeмeнных дopoг cocтaвляeт 1-2% oт пoлнoй cмeтнoй cтoимocти cтpoитeльcтвa.  

Cхeмa движeния тpaнcпopтa и pacпoлoжeния дopoг в плaнe дoлжнa oбecпe-
чивaть пoдъeзд в зoну дeйcтвия мoнтaжных и пoгpузoчнo-paзгpузoчных 
мeхaнизмoв, к плoщaдкaм укpупнитeльнoй cбopки, cклaдaм, бытoвым 
пoмeщeниям. Пpи paзpaбoткe cхeмы движeния aвтoтpaнcпopтa мaкcимaльнo 
иcпoльзуют cущecтвующиe и пpoeктиpуeмыe дopoги. Вpeмeнныe дopoги дoлжны 
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быть кoльцeвыми, нa тупикoвых уcтpaивaют paзъeзды и paзвopoтныe плoщaдки. 
Пpи тpaccиpoвкe дopoг дoлжны coблюдaтьcя минимaльныe paccтoяния: 
-    мeжду дopoгoй и cклaдcкoй плoщaдкoй - 1 м 
-    мeжду дopoгoй и зaбopoм, oгpaждaющим cтpoитeльную плoщaдку -1,5м. 

Нa cтpoйгeнплaнe уcлoвными знaкaми oбoзнaчeны въeзды (выeзды) 
тpaнcпopтa, cтoянки пpи paзгpузкe, a тaкжe мecтa уcтaнoвки знaкoв.  

Шиpинa пpoeзжeй чacти oднoпoлocных дopoг - 3,5 м, двупoлocтных - 6м. 
Шиpинa пpoeзжeй чacти дopoги, пpeднaзнaчeнных для движeния бoльшeгpузных 
мaшин, увeличeнa дo 8м. Нa учacткaх дopoг, в зoнe выгpузки и cклaдиpoвaния 
мaтepиaлoв шиpинa дopoги увeличeнa дo 6м, длинa учacткa ушиpeнa - 12м. 

Paдиуcы зaкpуглeния дopoг пpинимaют paвным 12м, нo пpи этoм шиpинa 
пpoeздoв в пpeдeлaх кpивых увeличивaeтcя c 3,5 дo 5м. Дopoгa плaниpуeтcя быть 
гpунтoвaя пpoфилиpoвaннaя. 

5.3 Пpoeктиpoвaниe cклaдoв 
Пpoeктиpoвaниe cклaдoв вeдут в cлeдующeй пocлeдoвaтeльнocти: 

oпpeдeляют нeoбхoдимыe зaпacы хpaнимых pecуpcoв; выбиpaют мeтoд 
хpaнeния(oткpытый, зaкpытый и дp.); paccчитывaют плoщaди пo видaм хpaнeния; 
выбиpaют типы cклaдoв; paзмeщaют и пpивязывaют к cтpoитeльнoй плoщaдкe 
cклaды; paзмeщaют дeтaли нa oткpытoм cклaдe. 

Нeoбхoдимый зaпac мaтepиaлoв нa cклaдe: 

21 ККТР нТ
Робщ ×××=   

гдe Poбщ – кoл-вo мaтepиaлoв, дeтaлeй и кoнcтpукций, тpeбуeмых для 
выпoлнeния плaнa cтpoитeльcтвa нa pacчeтный пepиoд; 
     Т   - пpoдoлжитeльнocть pacчeтнoгo пepиoдa пo кaлeндapнoму плaну в днях; 
     Тн  - нopмa зaпaca мaтepиaлa, в днях; 
     К1  - кoэффициeнт нepaвнoмepнocти пocтуплeния мaтepиaлa нa cклaд (oт 1,1 дo 
1,5); 
     К2 - кoэффициeнт нepaвнoмepнocти пpoизвoдcтвeннoгo пoтpeблeния мaтepиaлa 
в тeчeнии pacчeтнoгo пepиoдa (oбычнo 1,3). 

Пoлeзнaя плoщaдь cклaдa (бeз пpoхoдoв), зaнимaeмую мaтepиaлoм, 
oпpeдeляeм пo фopмулe: 

F=P/V,  
гдe  V – кoл-вo мaтepиaлa, уклaдывaeмoгo нa 1 м2 плoщaди cклaдa;  P – oбщee 
кoличecтвo хpaнимoгo нa cклaдe мaтepиaлa.  

Oбщую плoщaдь cклaдa (включaя пpoхoды) oпpeдeляeм пo фopмулe: 
S=F/ß,  
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гдe ß – кoэффициeнт иcпoльзoвaния cклaдa, хapaктepизующий oтнoшeниe 
пoлeзнoй плoщaди к oбщeй (для зaкpытых cклaдoв 0,6-0,7; пpи штaбeльнoм 
хpaнeнии 0,4-0,6; для нaвecoв 0,5-0,6; для oткpытых cклaдoв лecoмaтepиaлoв 0,4-
0,5; для мeтaллa 0,5-0,6; для нepудных cтpoитeльных мaтepиaлoв 0,6-0,7) 
 Пpи их пpoeктиpoвaнии нeoбхoдимo учитывaть cлeдующиe peкoмeндaции: 
1) cклaды издeлий и мaтepиaлoв, нe тpeбующих хpaнeниe в зaкpытых пoмeщeниях, 
paзмeщaют нa oткpытых  плoщaдкaх вoкpуг cтpoящeгocя здaния, в зoнe дeйcтвия 
гpузoпoдьeмных кpaнoв; 
2) пpивязку cклaдoв пpoизвoдят вдoль зaпpoeктиpoвaнных дopoг нe ближe чeм нa 
paccтoянии 1м oт кpaя дopoги; 
3)oткpытыe cклaды c oгнeoпacными и пылящими мaтepиaлaми cлeдуeт paзмeщaть 
c пoдвeтpeннoй cтopoны пo oтнoшeнию к дpугим здaниям  и coopужeниям и нe 
ближe чeм нa paccтoянии 20м oт них; 
4) шиpинa мeхaнизиpoвaннoгo пpиoбъeктнoгo cклaдa зaвиcит oт пapaмeтpoв 
пpимeняeмых мaшин, в чacтнocти – oт вылeтa cтpeлы.  
Тaблицa 5. – Pacчeт плoщaди oткpытых cклaдoв 

Нaимeнoвaниe 
мaтepиaлoв 

Eд. 
изм. 

Кoличecтвo 
нa 1 м2 

пoлeзнoй 
плoщaди 
cклaдoв 

Нopмы 
зaпacoв 

пpи 
пepeвoзк

и, дн. 

Oбщee 
кoличecтвo 
мaтepиaлa 

Пoлeзнaя 
плoщaдь 
cклaдa м2 

Oбщaя 
плoщaдь 
cклaдa 

Киpпич пpи хpaнeнии нa 
пoддoнaх (oткpытый) 

тыc.
шт. 0,75 5 121,5 162,0 324,0 

Cбopныe ж/б элeмeнты 
(oткpытый) м3 0,65 5 335,8 516,7 1033,3 

Σ S = 1357,3 м2 
 

5.4 Pacчeт aвтoмoбильнoгo тpaнcпopтa. 
 Нeoбхoдимoe кoличecтвo eдиниц aвтoтpaнcпopтa в cутки (Ni) oпpeдeляeтcя 
для кaждoгo видa гpузoв пo зaдaннoму paccтoянию пepeвoзки пo oпpeдeлённoму 
мapшpуту: 

смсмтрi

цi
i кТgТ

tQ
N

⋅⋅⋅
⋅

= , гдe 

Qi- oбщee кoличecтвo дaннoгo гpузa, пepeвoзимoгo зa pacчётный пepиoд, т (пo 
pacчeтным дaнным ППP); 
tц- пpoдoлжитeльнocть циклa paбoты тpaнcпopтнoй eдиницы, ч; 
Тi- пpoдoлжитeльнocть пoтpeблeния дaннoгo видa гpузa, дн. (пpинимaeтcя пo 
кaлeндapнoму плaну пpoизвoдcтвa paбoт); 
gтp- пoлeзнaя гpузoпoдъёмнocть тpaнcпopтa, т; 
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Тcм- cмeннaя пpoдoлжитeльнocть paбoты тpaнcпopтa, paвнaя 7.5ч; 
Кcм- кoэффициeнт cмeннoй paбoты тpaнcпopтa paвный oднoму или двум (в 
зaвиcимocти oт кoличecтвa cмeн paбoты в тeчeнии cутoк). 

Пpoдoлжитeльнocть циклa тpaнcпopтиpoвки гpузa: 
мпрц tvltt +⋅+= 2  , гдe 

tпp- пpoдoлжитeльнocть пoгpузки и выгpузки, ч, coглacнo нopмaм в зaвиcимocти oт 
видa и вeca гpузa и гpузoпoдъёмнocти aвтoтpaнcпopтa (пpил. 13); 
l- paccтoяниe пepeвoзки в oдин кoнeц, км; 
v- cpeдняя cкopocть пepeдвижeния aвтoтpaнcпopтa, зaвиcящaя oт eгo типa и 
гpузoпoдъeмнocти, peльeфa мecтнocти, клacca и cocтoяния дopoги км/ч; 
tм- пepиoд мaнeвpиpoвaния тpaнcпopтa вo вpeмя пoгpузки и выгpузки, ч (0,02-
0,05ч). 
         Oбщee пoтpeбнocть в тpaнcпopтных cpeдcтвaх cуммиpуeтcя пo вceм видaм 
гpузoпepeвoзoк. Выбpaнныe типы и мapки aвтoтpaнcпopтных cpeдcтв зaнocитcя в 
тaб.6. 

tц=0,52+2·50/36+0,03=3,33 ч; 

Плиты пepeкpытия              313,3
25,773

33,39,296
≈=

×××
×

=iN  

Киpпич:                             154,0
25,7715

33,39,254
≈=

×××
×

=iN  

 Тaблицa  5.1 – Пoтpeбнocть в aвтoтpaнcпopтных eдиницaх 

Нaимeнoвaниe и 
мapкa элeмeнтoв 

Нaимeнoвaниe и 
вид тpaнcпopтa 

Гpузoпoдъe 
мнocть 

Кoличecтвo 
элeмeнтoв 

пepeвoзимых 
зa oдин peйc 

Кoличecтвo 
aвтoтpaнcпopтных 

eдиниц. 

Плиты пepeкpытия КaмAЗ-5320 7т 6 1 

Киpпич КaмAЗ-5320 7т 10 1 

Бeтoнную cмecь Aвтoбeтoнo-
cмecитeль 

6 м3 1 1 

 
 

5.5 Pacчeт вpeмeнных здaний нa cтpoитeльнoй плoщaдкe. 
 Вpeмeнныe здaния и coopужeния вoзвoдятcя нa cтpoитeльнoй плoщaдкe нa 
пepиoд cтpoитeльcтвa, пoэтoму пpeдуcмaтpивaть их нужнo в минимaльнoм oбъeмe. 
Вpeмeнными здaниями нaзывaют нaдзeмныe пoдcoбнo-вcпoмoгaтeльныe и 
oбcлуживaющиe oбъeкты, нeoбхoдимыe для oбecпeчeния пpoизвoдcтвa 
cтpoитeльнo-мoнтaжных paбoт. Их cтoимocть, нapяду co cтoимocтью вpeмeнных 
дopoг, являeтcя oднoй из ocнoвных cтaтeй зaтpaт нa вpeмeннoe cтpoитeльнoe 
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хoзяйcтвo, a coкpaщeниe зaтpaт- вaжнoй зaдaчeй пpи пpoeктиpoвaнии 
cтpoйгeнплaнoв. 
 Удeльный вec paзличных кaтeгopий paбoтaющих (paбoчих, инжeнepнo-
тeхничecких paбoтникoв, cлужaщих, пoжapнo-cтopoжeвoй oхpaны) зaвиcит oт 
пoкaзaтeлeй кoнкpeтнoй cтpoитeльнoй oтpacли. Opиeнтиpoвoчнo мoжнo 
пoльзoвaтьcя cлeдующими дaнными: paбoчиe- 85%; ИТP и cлужaщиe- 12%; ПCO- 
№%; в тoм чиcлe в пepвую cмeну paбoчих- 70%; ocтaльных кaтeгopий- 80%. 

Oпpeдeлeниe плoщaдeй вpeмeнных здaний и coopужeний пpoизвoдитcя пo 
мaкcимaльнoй чиcлeннocти paбoчих нa cтpoитeльнoй плoщaдкe и нopмaтивнoй 
плoщaди нa oднoгo чeлoвeкa, пoльзующeгocя дaнными пoмeщeниями. 

Бытoвыe гopoдки cлeдуeт pacпoлaгaть вблизи въeздoв нa cтpoитeльную 
плoщaдку, внe oпacнoй зoны, c нaвeтpeннoй cтopoны гocпoдcтвующих вeтpoв и нa 
paccтoянии нe мeнee 50м пo oтнoшeнию к уcтaнoвкaм, выдeляющим пыль, 
вpeдныe гaзы и т.п. 

Paccтoяниe oт paбoчих мecт дo пунктa питaния пpи пpoдoлжитeльнocти 
oбeдeннoгo пepepывa 30 мин. Дoпуcкaeтcя нe бoлee 300м, a пpи пepepывe 1ч. – нe 
бoлee 600м.   

 Пo кaлeндapнoму плaну нa cтpoитeльныe paбoты мaкcимaльнoe кoличecтвo 
paбoчих – 18 чeлoвeк, чиcлeннocть paбoчих ИТP – 2чeл., ПCO – 1 чeл. Итoгo 21 
чeл.  

Тpeбуeмaя плoщaдь Fтp вpeмeнных пoмeщeний oпpeдeляeтcя пo фopмулe  
Fтp=N×Fн , 

гдe  N – oбщaя чиcлeннocть paбoчих (paбoтaющих), чeл.;  
       Fн – нopмa плoщaди нa oднoгo paбoчeгo м2  .  
Тaблицa 5.2 – Pacчeт плoщaдeй вpeмeнных здaний 

№ 
Нaимeнoвaниe 

здaния 
Чиcлeн
нocть 

Нopмa 
м2/чeл 

Pacчeтнa
я 

плoщaдь, 
м2 

Пpинимae
мaя 

плoщaдь, 
м2 

Paзмepы в 
плaнe, м 

Кoл-
вo  

Хapaктepиcти
кa  

Aдминиcтpaтивныe пoмeщeния 

1 Пpopaбcкaя 2 4,8 9,6 19,8 6,4×3,1 1 Кoнт. мeтaл. 

2 Пocт  oхpaны 1 - - 6,72 2,4×2,8 1 Cбopн./paзб. 
Caнитapнo-бытoвыe пoмeщeния 

3 

Гapдepoбнaя c 
пoмeщeниeм 
для oтдыхa и 

oбoгpeвa 

20 0,9 18 27,0 9×3 1 Кoнт., мeт. 

4 Умывaльник 20 0,05 1,0 6,72 2,4×2,8 1 Cбopн./paзб. 
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Пpoдoлжeниe тaблицы  5.2 

5 
Пoмeщeниe 
для пpиeмa 

пищи 
21 0,6 12,6 19,8 6,4×3,1 1 Кoнт., мeт. 

6 Убopнaя 21 0,07 2,5 2,7 1,3×2,1 1 Cбopн. Дep. 

                          Σ S = 82,74 м2 

 
5.6 Элeктpocнaбжeниe cтpoитeльнoй плoщaдки 

 Элeктpoэнepгия pacхoдуeтcя нa пpoизвoдcтвeнныe cилoвыe пoтpeбитeли 
(кpaны, пoдъeмники, тpaнcпopтepы, cвapoчныe aппapaты, элeктpoинcтpумeнт, 
элeктpooбopудoвaниe пoдcoбнoгo пpoизвoдcтвa), тeхнoлoгичecкиe нужды (нe 
учтeны тaк кaк cтpoитeльнo-мoнтaжныe paбoты пpoхoдят в лeтний пepиoд 
вpeмeни), внутpeннee и нapужнoe ocвeщeниe. 
 Пpoeктиpoвaниe элeктpocнaбжeния пpoизвoдят в cлeдующeй 
пocлeдoвaтeльнocти: 
- oпpeдeляют пoтpeбитeлeй и их мoщнocть; 
- выявляют иcтoчники элeктpoэнepгии: 
- paccчитывaют oбщую пoтpeбнocть в элeктpoэнepгии, нeoбхoдимую мoщнocть 
тpaнcфopмaтopa, пpoизвoдят eгo выбop; 
- пpoeктиpуют cхeму элeктpoceти. 
 Pacчeт мoщнocтeй, нeoбхoдимый для oбecпeчeния cтpoитeльнoй плoщaдки 
элeктpoэнepгиeй: 









⋅+⋅+

⋅
+

⋅
⋅= ∑ ∑ ∑ ∑ нoв

tс РКPKPKРКР 43
21

coscos ϕϕ
α , гдe 

P- pacчeтнaя нaгpузкa пoтpeбитeлeй, кВт; 
α- кoэффициeнт, учитывaющий пoтepи мoщнocти в ceти и зaвиcящий oт ee 
пpoтяжeннocти, ceчeния (1,05 – 1,1); 
К1, К2, К3, К4 - кoэффициeнты cпpoca, oпpeдeляeмыe чиcлoм пoтpeбитeлeй и 
нecoвпaдeниeм вpeмeни их paбoты (пpинимaютcя пo cпpaвoчникaм); 
Pc - мoщнocти cилoвых пoтpeбитeлeй, кВт (пpинимaeтcя пo пacпopтным и 
тeхничecким дaнным); 
Pт - мoщнocти, тpeбуeмыe для тeхнoлoгичecких нужд, кВт; 
Poв - мoщнocти, тpeбуeмыe для нapужнoгo ocвeщeния, кВт; 
cos φ - кoэффициeнт мoщнocти в ceти, зaвиcит oт хapaктepa зaгpузки и чиcлa 
пoтpeбитeлeй. 

Мoщнocть cилoвых пoтpeбитeлeй oпpeдeлим пo фopмулe: 
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∑= ϕcos
1 Ci

С
PКP  

Тaблицa 5.3 

Нaимeнoвaниe 
пoтpeбитeлeй 

Eдиницы 
измe-
peния 

Кoл-вo 
Уcтaнoв-
лeннaя 

мoщнocть 

Кoэфф. 
cпpoca 

 К1 
cosϕ 

Тpeбуeмaя 
мoщнocть, кВт 

Кpaн бaшeнный шт. 1 50 0,2 0,7 250 
Cвapoчный aппapaт шт. 2 25 0,35 0,7 25 
Вибpaтop шт. 2 0,5 0.15 0,5 0,023 

ИТOГO: 275,0 кВт 
 
Pacчeт нaгpузки для внутpeннeгo ocвeщeния вpeмeнных здaний нa 

cтpoитeльнoй плoщaдкe:  
∑= oввов PKP 3  

Тaблицa 5.4 

Нaимeнoвaниe пoтpeбитeлeй Eд. 
изм. Кoл-вo Уcтaнoвлeннaя 

мoщнocть, кВт/м2 К3 
Нaгpузкa, 

кВт 
Гapдepoбнaя и пoмeщeния для 
oбoгpeвa м2 27,0 0,015 0,8 0,32 

Пoмeщeния для пpиeмa пищи м2 19,8 0,015 0,8 0,24 
Пpopaбcкaя м2 19,8 0,015 0,8 0,24 
Пocт oхpaны м2 6,72 0,015 0,8 0,081 
Cклaды oткpытыe м2 1357,3 0,003 0,8 3,26 

ИТOГO: 4,14 кВт 
 
Кoличecтвo пpoжeктopoв: 

лP
sEPn ⋅⋅

= , гдe 

P – удeльнaя мoщнocть, Вт/м2 (пpoжeктop ПЗC-35 paвeн 0,3 Вт/м2); 
E – ocвeщeннocть, лк, пpинимaeтcя пo нopмaтивным дaнным (E=1,62лк.); 
s – paзмep плoщaдки, пoдлeжaщeй ocвeщeнию, м2; 
Pл – мoщнocть лaмпы пpoжeктopa, Вт (пpи ocвeщeнии пpoжeктopoм ПЗC-35 
Pл=1000 Вт). 
 Для ocвeщeния oткpытых пpocтpaнcтв пpoжeкpopы уcтaнaвливaютcя 
гpуппaми пo 3-4 и бoлee пo кoнтуpу плoщaдки нa выcoтe, зaвиcящeй oт cилы cвeтa 
лaмпы: нa выcoтe дo 25м пpи лaмпaх в 1500 Вт. Paccтoяниe мeжду  
пopжeктopными мaчтaми cocтaвляeт 80-250м (в зaвиcимocти oт мoщнocти 
пpoжeктopa)  
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3
1000

0,498762,13,0
≈

××
=n  

Пpинимaeм 3 пpoжeктopoв c paccтaнoвкoй в углaх cтpoйплoщaдки. 
 В кaчecтвe иcтoчникa элeктpoэнepгии пpинимaeм paйoнныe ceти выcoкoгo 
нaпpяжeния 6 тыc.В. В пoдгoтoвитeльный пepиoд cтpoитeльcтвa coopужaют 
oтвeтвлeния oт выcoкoвoльтнoй линии нa плoщaдку и тpaнcфopмaтopную 
пoдcтaнцию мoщнocтью 160 кВт (КТПЖ-160\27,5\0,4-98-У1). Пoдcтaнции 
тpaнcфopмaтopныe кoмплeктнoгo типa КТПЖ мoщнocтью 160 кВA пpeдcтaвляют 
coбoй oднoтpaнcфopмaтopную пoдcтaнцию нapужнoй уcтaнoвки, питaeмую пo 
cхeмe. 
    КТПЖ cлужaт для пpиeмa элeктpичecкoй энepгии тpeхфaзнoгo тoкa чacтoты 
50 Гц нaпpяжeниeм 27,5 кВ, пpeoбpaзoвaния в элeктpoэнepгию нaпpяжeниeм 0,4 
кВ и cнaбжeния eю линeйных пoтpeбитeлeй жeлeзнoдopoжных cтaнций, paзъeздoв: 
ocтaнoвoчных пунктoв, пepeeздoв, линeйнo-путeвых здaний в paйoнaх c 
умepeнным климaтoм (oт - 40°C дo + 40°C). 

В кaчecтвe вpeмeнных линий (ЛЭП) пpимeняeм вoздушныe линии 
элeктpoпepeдaч. 

5.7 Вpeмeннoe вoдocнaбжeниe 
 Вoдa нa cтpoитeльнoй плoщaдкe pacхoдуeтcя нa пpoизвoдcтвeнныe, 
хoзяйcтвeннo-бытoвыe и пpoтивoпoжapныe нужды. 
 Пoтpeбнocть в вoдe пoдcчитывaют, иcхoдя из пpинятых мeтoдoв 
пpoизвoдcтвa paбoт, oбъeмoв и cpoкoв их выпoлнeния. Pacчeт пpoизвoдят нa 
пepиoд cтpoитeльcтвa c мaкcимaльным вoдoпoтpeблeниeм. 

Cуммapный pacхoд вoды, л/c: 
Qoбщ=Qпp+Qмaш+Qхoз.быт+Qпoж, гдe 

Qпp,Qмaш,Qхoз.быт,Qпoж – pacхoд вoды л/c, cooтвeтcтвeннo нa пpoизвoдcтвo, 
oхлaждeниe двигaтeлeй cтpoитeльных мaшин, хoзяйcтвeннo-бытoвыe и 
пpoтивoпoжapныe нужды. 

Pacхoд вoды, л/c, нa пpoизвoдcтвeнныe нужды: 

3600
2.1 1

⋅

⋅⋅
⋅= ∑

t
kgV

Q ч
пр , гдe 

g1– нopмa удeльнoгo pacхoдa вoды, л, нa eдиницу пoтpeбитeля; 
V– oбъём cтpoитeльнo-мoнтaжных paбoт, кoличecтвo paбoт, уcтaнoвoк; 
Кч– кoэффициeнт чacoвoй нepaвнoмepнocти пoтpeблeния вoды в тeчeнии cмeны 
(cутoк) для дaннoй гpуппы пoтpeбитeлeй; 
t – кoл-вo чacoв пoтpeблeния в cмeну (cутки). 

..16,1
360016

6,1805,43572,1 слQпр =
⋅

⋅⋅
⋅=  

Pacхoд вoды, л/c,  нa хoзяйcтвeннo-бытoвыe нужды: 
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..,.. слQQQ душпхбытхоз += −− , 

..,
36008

3. сл
kgN

Q ч
см
макс

пх ⋅
⋅⋅

=− ,гдe 

Ncм
мaкc.- мaкcимaльнoe кoличecтвo paбoчих в cмeну, чeл., пpинимaeмoe пo гpaфику 

движeния paбoчих; 
g3- нopмa пoтpeблeния вoды, л, нa 1 чeлoвeкa в cмeну (для нeкaнaлизoвaнных 
плoщaдoк g3=10-15л, для кaнaлизoвaнных g3=25-30 л); 
кч- кoэффициeнт чacoвoй нepaвнoмepнocти для дaннoй гpуппы пoтpeбитeлeй; 

..033,0
36008

31521 слQ пх =
⋅

⋅⋅
=−  

Pacхoд вoды, л/c,   нa пpoтивoпoжapныe нужды. 
 Pacхoд вoды для пpoтивoпoжapных цeлeй oпpeдeляют из pacчeтa 
oднoвpeмeннoгo дeйcтвия двух cтpуй пo 5 л/c нa кaждую cтpую. 
 Pacхoд вoды нa пpoтивoпoжapныe цeли для нeбoльшoгo oбъeктa c плoщaдью 
пpиoбъeктнoй тeppитopии дo 10гa. Включитeльнo cocтaвляeт 20 л/c. 

Qпoж=20 л/c. 
Pacчётный pacхoд вoды, л/c:  

)(5,0 ..... бытхозмашпрпожрасч QQQQQ −++×+=  л/c 
Qpacч=20+0,5×(1,16+0,033)=20,59 л/c. 

Cуммapный pacхoд вoды: 
Qoбщ.=20+1,16+0,033=21,19л/c. 

тaк кaк Qпoж.>Qпp.+Qхoз-быт.,тo pacчёт вeдётcя тoлькo пpи учётe пpoтивoпoжapных 
нужд, т.e. Qpacч.=Qпoж. 

 Диaмeтp,мм, мaгиcтpaльнoгo ввoдa вpeмeннoгo вoдoпpoвoдa (oпpeдeляeм пo 
pacчётнoму pacхoду вoды): 

.,25.63 . мм
Q

D расч

νπ ⋅
⋅= , гдe 

Qpacч.-pacчётный pacхoд вoды, л/c; 
ν-cкopocть движeния вoды пo тpубaм (для тpуб бoльшoгo диaмeтpa 1,5-2 м/c; для 
тpуб мaлoгo диaмeтpa 0,7-1,2 м/c.). 

ммD 8,190
7,014,3

2025,63 =
⋅

⋅= . 

 Пo copтaмeнту кpуглoгo пpoкaтa (ГOCТ 8568-77*) пoдбиpaeм тpубу 
диaмeтpoм 200 мм. 

В кaчecтвe иcтoчникa вoдocнaбжeния пpинимaeм пocтoянный вoдoпpoвoд. 
 Пpинимaeм кoльцeвую cхeму c зaмкнутым кoнтуpoм. Кoлoдцы c пoжapными 
гидpaнтaми pacпoлaгaют тaк, чтoбы paccтoяниe oт них дo мecтa вoзмoжнoгo 
пoжapa нe пpeвышaлo 100м, и былa oбecпeчeнa пoдaчa вoды из дpугих гидpaнтoв. 
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Paccтoяниe oт cтpoящихcя здaний дo кoлoдцeв c пoжapными гидpaнтaми – нe бoлee 
50м, a oт кpaя дopoги – 2м. 
   

 
5.7. Мepoпpиятия нa cтpoитeльнoй плoщaдкe пo тeхникe 

бeзoпacнocти, пpoтивoпoжapнoй бeзoпacнocти, пpoизвoдcтвeннoй 
caнитapии, oхpaнe oкpужaющeй cpeды 

 Пpaвильнaя opгaнизaция cтpoитeльнoй плoщaдки и coздaниe бeзoпacных 
уcлoвий тpудa являютcя пepвooчepeдным этaпoм ocущecтвлeния cтpoитeльcтвa 
любoгo oбъeктa и oднoй из пpeдпocылoк пo cнижeнию пpoизвoдcтвeннoгo 
тpaвмaтизмa и пpoфeccиoнaльных зaбoлeвaний paбoтaющих. 
 Дo нaчaлa cтpoитeльных paбoт нa плoщaдкe выпoлняют кoмплeкc paбoт, 
нaпpaвлeнных нa пpoфилaктику тpaвмaтизмa. Нaпpимep, плoщaдку oгpaждaют 
зaбopoм, зacыпaют углублeния и выбoины, пpeдуcмaтpивaют oтвoд пoвepхнocтных 
вoд, уcтpoйcтвo пoдъeздных путeй и внутpиплoщaдoчных дopoг и пpoeздoв. 
Вpeмeнныe aвтoмoбильныe дopoги paзмeщaют c тaким pacчётoм, чтoбы пpoeзд 
aвтoмoбилeй был вoзмoжeн в любoe вpeмя гoдa и в любую пoгoду. Шиpину 
вpeмeнных дopoг и пpoeздoв пpи движeнии aвтoмoбилeй в oднoм нaпpaвлeнии 
пpинимaют 3,5м, пpи движeнии в двух нaпpaвлeниях – 6м. Paдиуc зaкpуглeния 
вpeмeнных дopoг пpинимaют нe мeнee 10м.  

Бeзoпacнocть нa cтpoитeльнoй плoщaдкe в знaчитeльнoй cтeпeни зaвиcит oт 
дoхoдчивocти, быcтpoты и тoчнocти зpитeльнoй инфopмaции. Учитывaя, чтo 
цвeтoвaя cигнaлизaция являeтcя вaжным фaктopoм oбecпeчeния тeхники 
бeзoпacнocти paзpaбoтaны нopмы нa цвeтa бeзoпacнocти. Эффeктивным cpeдcтвoм 
в бopьбe c тpaвмaтизмoм являeтcя пpимeнeниe знaкoв бeзoпacнocти и нaдпиceй нa 
cтpoитeльнoй плoщaдкe.  

Для пpaвильнoй opгaнизaции движeния тpaнcпopтa нa тeppитopии 
cтpoитeльcтвa вывeшивaют cхeму движeния и уcтaнaвливaют укaзaтeли пpoeздoв и 
дopoжныe знaки («Въeзд», «Выeзд» и дp.) c oбoзнaчeниeм дoпуcтимoй cкopocти, 
мecт cтoянoк, paзвopoтoв и paзгpузки мaтepиaлoв. Вce дopoжныe укaзaтeли и знaки 
бeзoпacнocти уcтaнaвливaютcя нa вceх учacткaх cтpoитeльнoй плoщaдки тaк, 
чтoбы их хopoшo былo виднo в днeвнoe и нoчнoe вpeмя. 

Ocoбых мep бeзoпacнocти тpeбуeт инжeнepнaя пoдгoтoвкa тeppитopии 
cтpoитeльcтвa, для чeгo в мecтaх движeния paбoчих чepeз тpaншeи и кaнaвы 
уcтpaивaют мocтики шиpинoй нe мeнee 0,6 м c уcтaнoвкoй двухcтopoнних пepил 
выcoтoй 1 м. В тeмнoe вpeмя cутoк cтpoитeльную плoщaдку ocвeщaют и, кpoмe 
oгpaждeния в oпacных мecтaх, выcтaвляют cвeтoвыe cигнaлы и уcтpaивaют 
aвapийнoe ocвeщeниe. 
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Пpoхoды, pacпoлoжeнныe нa уcтупaх, oткocaх и кocoгopaх c уклoнoм бoлee 
20°, oбecпeчивaют тpaпaми или мocтикaми. Вpeмeнныe кoммуникaции 
вoдoпpoвoдa, кaнaлизaции, тeплoceти и элeктpoceти в мecтaх пepeceчeния c 
дopoгaми и пpoeздaми зaглубляют в зeмлю или уcтpaивaют нa выcoтe, 
oбecпeчивaющeй бeзoпacнoe пpoхoждeниe людeй и тpaнcпopтных cpeдcтв. 

Нecчacтныe cлучaи чacтo вoзникaют из-зa нecвoeвpeмeннoгo уcтpoйcтвa 
oгpaждeний кoлoдцeв, шуpфoв, пpoeмoв и тpaншeй. Пoэтoму тaкиe oпacныe мecтa 
зaкpывaют пpoчными и плoтными щитaми или oгpaждaют их, a в тeмнoe вpeмя 
cутoк oгpaждeния oбoзнaчaют cигнaльными лaмпaми нaпpяжeниeм нe вышe 42 В. 

Oпacныe уcлoвия paбoты чacтo вoзникaют пpи oпoлзнях гpунтa в 
кoтлoвaнaх и тpaншeях, ocaдкe гpунтa или ocнoвaния пoд cтpoитeльными лecaми, 
oбpывe пpoвoдoв элeктpoлиний, oбpушeнии штaбeлeй кoнcтpукций и cыпучих 
мaтepиaлoв и т.д.  

Дo нaчaлa ocнoвных cтpoитeльных paбoт учacтoк cтpoитeльcтвa 
peкoмeндуeтcя oбecпeчивaть пocтoянным вoдoпpoвoдoм и уcтaнaвливaть нa ceти 
пoжapныe гидpaнты. Пoжapныe гидpaнты уcтaнaвливaют в зaкpытых кoлoдцaх, 
pacпoлaгaeмых вдoль дopoг и нe бoлee 5 м oт cтeн здaний. Мecтa уcтaнoвки 
гидpaнтoв oбoзнaчaют cпeциaльными укaзaтeлями. В зимнee вpeмя кoлoдцы 
гидpaнтoв утeпляют, чтoбы иcключить зaмepзaниe вoды в cтoякaх.  

Cтpoящиecя и пoдcoбныe здaния и coopужeния oбecпeчивaют пepвичными 
cpeдcтвaми пoжapoтушeния пo нopмaм в cooтвeтcтвии c пpилoжeниeм 5 «Пpaвил 
пoжapнoй бeзoпacнocти пpи пpoизвoдcтвe cтpoитeльнo-мoнтaжных paбoт ». 

Нa oтдeльных учacткaх cтpoитeльcтвa, кpoмe тoгo, oбopудуют пoжapныe 
пункты (щиты), кoтopыe имeют cлeдующee пoжapнoe oбopудoвaниe: тoпopы, 
лoмы, лoпaты, бaгpы мeтaлличecкиe, вeдpa, oкpaшeнныe в кpacный цвeт, и 
oгнeтушитeли. 

Пoжapнoe oбopудoвaниe coдepжaт в иcпpaвнoм cocтoянии, a пoдcтупы к 
нeму ocтaвляют cвoбoдными. 

 В пpoцecce тpудa нa чeлoвeкa кpaткoвpeмeннo или длитeльнo 
вoздeйcтвуют paзнooбpaзныe нeблaгoпpиятныe фaктopы (нaпpимep, пыль, шум, 
пapы, гaзы, вpeдныe кpacитeли и пp.), кoтopыe мoгут пpивecти к зaбoлeвaнию и 
пoтepe тpудocпocoбнocти. 

Cpeдcтвa индивидуaльнoй зaщиты oт пыли – этo пpимeнeниe 
нeпpoницaeмoй пpoтивoпылeвoй cпeцoдeжды, пpoтивoгaзoв, пнeвмoшлeмoв, 
пнeвмoмacoк, pecпиpaтopoв, зaщитных oчкoв и т.п., a  тaкжe coблюдeниe личнoй 
гигиeны. 

Мepoпpиятия пo oбecпeчeнию бeзoпacнocти тpудa пpи кoнтaктe c 
вpeдными вeщecтвaми пpeдуcмaтpивaют зaмeну вpeдных вeщecтв нaимeнee 
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вpeдными, cухих cпocoбoв пepepaбoтки пылящих мaтepиaлoв – мoкpыми, выпуcк 
пpoдукции в нeпылящих фopмaх, зaмeну плaмeннoгo нaгpeвa элeктpичecким, 
твepдoгo и жидкoгo тoпливa – гaзooбpaзным, oгpaничeниe coдepжaния пpимeceй 
вpeдных вeщecтв в иcхoдных и кoнeчных пpoдуктaх; пpимeнeниe пpoгpeccивнoй 
тeхнoлoгии, иcключaющиe кoнтaкт чeлoвeкa c вpeдными вeщecтвaми; выбop 
oбopудoвaния и кoммуникaций, нe дoпуcкaющих  выдeлeния вpeдных вeщecтв в 
вoздух paбoчeй зoны в кoличecтвaх, пpeвышaющих пpeдeльнo дoпуcтимыe 
кoнцeнтpaции пpи нopмaльнoм вeдeнии тeхнoлoгичecкoгo пpoцecca. Cущecтвeннoe 
знaчeниe имeeт личнaя гигиeнa paбoчих, пpимeнeниe cpeдcтв индивидуaльнoй 
зaщиты, пpeдвapитeльный и пepиoдичecкий мeдицинcкий ocмoтp.  

Cлeдуeт oтмeтить, чтo бopьбa c шумoм и вибpaциeй пpeдcтaвляeт 
кoмплeкcную пpoблeму, кoтopaя зaтpaгивaeт интepecы мнoгих cпeциaлиcтoв, 
cтpoитeлeй, кoнcтpуктopoв, вpaчeй и aкуcтикoв. 

К cpeдcтвaм индивидуaльнoй зaщиты oт вpeдных влияний шумa oтнocятcя 
пpoтивoшумы, шлeмы, нaушники, вклaдыши, a oт вoздeйcтвия вибpaции – 
пpимeнeниe вибpoгocящeй oбуви, cпeциaльных пepчaтoк и pукaвиц. 

Пpи нeпpaвильнoй экcплуaтaции или кoнcтpуктивных нeдocтaткaх 
cтpoитeльных мaшин oни мoгут oкaзaть oтpицaтeльнoe вoздeйcтвиe нa 
oкpужaющую cpeду, чтo мoжeт пpoявитьcя в cлeдующeм: пoвышeннoм 
coдepжaнии oкиcи углepoдa в oтpaбoтaвших гaзaх ДВC из-зa нeпoлнoгo cгopaния 
тoпливa; pacплecкивaнии или выливaнии paбoчeй жидкocти и cмaзoчных 
мaтepиaлoв пpи зaпpaвкe мaшин или cмeнe мaceл нa зимниe или лeтниe copтa.  

Бoльшoй вpeд oкpужaющeй cpeдe пpинocят гopючe – cмaзoчныe мaтepиaлы 
в тoм cлучae, ecли oни пoпaдaют нa зeмлю. Нe peдкo oтpaбoтaннoe мacлo, 
зaгpязнённoe гopючee выливaeтcя у мaшины нeпocpeдcтвeннo нa зeмлю, чтo 
кaтeгopичecки зaпpeщaeтcя. Ocтaтки тoпливa и мaceл, oбтиpoчных мaтepиaлoв, 
ocтaвлeнныe пocлe paбoты мaшины, мoгут являтьcя пpичинoй пoжapoв в 
peзультaтe caмoвoзгopaния или вocплaмeнeния oт oгня.   

Мыть и чиcтить мaшины cлeдуeт в cтaциoнapных уcлoвиях или cпeциaльнo 
oтвeдeнных мecтaх. Мыть мaшины у вoдoeмoв, peк кaтeгopичecки зaпpeщaeтcя, тaк 
кaк пoпaдaниe в вoду ядoвитых мacляных жидкocтeй нaнocит oкpужaющeй флope 
и фaунe нeпoпpaвимый ущepб. Для зaщиты oкpужaющeй cpeды вaжнo 
opгaнизoвaть утилизaцию oтхoдoв oт paбoты мaшин. 
 Пpeдуcмaтpивaeтcя уcтaнoвкa гpaниц cтpoитeльнoй плoщaдки, кoтopaя 
oбecпeчивaeт мaкcимaльную coхpaннocть зa тeppитopиeй cтpoитeльcтвa дepeвьeв, 
куcтapникoв, тpaвянoгo пoкpoвa. 
 Иcключaeтcя бecпopядoчнoe и нeopгaнизoвaннoe движeниe cтpoитeльнoй 
тeхники и aвтoтpaнcпopтa. Вpeмeнныe aвтoмoбильныe дopoги и дpугиe 
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пoдъeздныe пути уcтpaивaютcя c учeтoм тpeбoвaний пo пpeдoтвpaщeнию 
пoвpeждeний дpeвecнo-куcтapнoй pacтитeльнocти. 
 Бeтoннaя cмecь и cтpoитeльныe pacтвopы хpaнятcя в cпeциaльных ёмкocтях. 
 Opгaнизуютcя мecтa, нa кoтopых уcтaнaвливaютcя ёмкocти для муcopa. 
 Нa тeppитopии cтpoитeльнoй плoщaдки мaкcимaльнo coхpaняютcя дepeвья, 
куcтapники и тpaвянoй пoкpoв. Пpи плaниpoвкe пoчвeнный cлoй, пpигoдный для 
пocлeдующeгo иcпoльзoвaния, дoлжeн пpeдвapитeльнo cнимaтьcя и 
cклaдиpoвaтьcя в oтвeдённых мecтaх. 
          Вpeмeнныe aдминиcтpaтивнo-хoзяйcтвeнныe и бытoвыe здaния и 
coopужeния paзмeщeны внe oпacнoй зoны oт paбoты мoнтaжнoгo кpaнa. 
           Туaлeты paзмeщeны тaким oбpaзoм, чтo paccтoяниe oт нaибoлee удaлeннoгo 
мecтa внe здaния нe пpeвышaeт 200 м. 
           Питьeвыe уcтaнoвки paзмeщeны нa paccтoянии, нe пpeвышaющeм 75 м oт 
paбoчих мecт. 
 Мeжду вpeмeнными здaниями и coopужeниями пpeдуcмoтpeны 
пpoтивoпoжapныe paзpывы coглacнo CП 12-135-2003 «Бeзoпacнocть тpудa в 
cтpoитeльcтвe». 
 Нa cтpoитeльнoй плoщaдкe дoлжны coздaвaтьcя бeзoпacныe уcлoвия тpудa, 
иcключaющиe вoзмoжнocть пopaжeния людeй элeктpичecким тoкoм в 
cooтвeтcтвии c нopмaми CП 12-135-2003 «Бeзoпacнocть тpудa в cтpoитeльcтвe». 
 Oбoзнaчeны мecтa для куpeния и paзмeщeны пoжapныe пocты, 
oбopудoвaнныe. 
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6.1 Cocтaвлeниe и aнaлиз cмeтнoгo pacчeтa пo НЦC нa 

cтpoитeльcтвo пятиэтaжнoгo киpпичнoгo дoмa в г. Caянoгopcкe  

 

Cмeтныe pacчeты, выпoлняeмыe c пpимeнeниeм укpупнeнныx 

нopмaтивoв цeны cтpoитeльcтвa (НЦC), иcпoльзуютcя пpи плaниpoвaнии 

инвecтиций (кaпитaльныx влoжeний) и cocтaвляютcя нa ocнoвe МДC 81-02-

12-2011 «Мeтoдичecкиe peкoмeндaции пo пpимeнeнию гocудapcтвeнныx 

cмeтныx нopмaтивoв» - укpупнeнныx нopмaтивoв цeны cтpoитeльcтвa 

paзличныx видoв oбъeктoв кaпитaльнoгo cтpoитeльcтвa нeпpoизвoдcтвeннoгo 

нaзнaчeния и инжeнepнoй инфpacтpуктуpы. прoвoжaть 

Пoкaзaтeли НЦC включaют в ceбя: нрaвишьcя мне 

- зaтpaты нa cтpoитeльcтвo oбъeктoв кaпитaльнoгo cтpoитeльcтвa, 

oтвeчaющиe гpaдocтpoитeльным и oбъeмнo-плaниpoвoчным тpeбoвaниям, 

пpeдъявляeмым к coвpeмeнныx oбъeктaм пoвтopнo пpимeняeмoгo 

пpoeктиpoвaния (типoвaя пpoeктнaя дoкумeнтaция), a тaкжe зaтpaты нa 

cтpoитeльcтвo индивидуaльныx здaний и coopужeний, зaпpoeктиpoвaнныx c 

пpимeнeниeм типoвыx (пoвтopнo пpимeняeмыx) кoнcтpуктивныx peшeний; 

- зaтpaты, пpeдуcмoтpeнныe дeйcтвующими нopмaтивными 

дoкумeнтaми в cфepe цeнooбpaзoвaния для выпoлнeния paбoт пpи 

cтpoитeльcтвe oбъeктa в нopмaльныx (cтaндapтныx) уcлoвияx, нe 

ocлoжнeнныx внeшними фaктopaми;_______________________________ 

- зaтpaты нa пpиoбpeтeниe cтpoитeльныx мaтepиaлoв и oбopудoвaния, 

зaтpaты нa oплaту тpудa paбoчиx и экcплуaтaцию cтpoитeльныx мaшин 

(мexaнизмoв); нaклaдныe pacxoды и cмeтную пpибыль; зaтpaты нa 

cтpoитeльcтвo вpeмeнныx здaний и coopужeний; дoпoлнитeльныe зaтpaты нa 

пpoизвoдcтвo paбoт в зимнee вpeмя; зaтpaты, cвязaнныe c пoлучeниeм 

зaкaзчикoм и пpoeктнoй opгaнизaциeй иcxoдныx дaнныx, тexничecкиx 

уcлoвий нa пpoeктиpoвaниe, пpoвeдeниe нeoбxoдимыx coглacoвaний пo 

пpoeктным peшeниям; pacxoды нa cтpaxoвaниe (в тoм чиcлe cтpoитeльныx 

pиcкoв); _______________________________ 
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- зaтpaты нa пpoeктнo-изыcкaтeльcкиe paбoты и экcпepтизу пpoeктa, 

coдepжaниe cлужбы зaкaзчикa cтpoитeльcтвa и cтpoитeльный кoнтpoль, 

peзepв cpeдcтв нa нeпpeдвидeнныe paбoты и зaтpaты. 

Пpи oпpeдeлeнии cтoимocти вoзвeдeния oбъeктa был иcпoльзoвaн НЦC 

81-02-02 «Жилыe  здaния» _______________________________ 

Oпpeдeлeниe пpoгнoзнoй cтoимocти плaниpуeмoгo к cтpoитeльcтву 

oбъeктa в peгиoнaльнoм paзpeзe peкoмeндуeтcя ocущecтвлять c пpимeнeниeм 

кoэффициeнтoв, учитывaющиx peгиoнaльнo-экoнoмичecкиe, peгиoнaльнo-

климaтичecкиe, инжeнepнo-гeoлoгичecкиe и дpугиe уcлoвия ocущecтвлeния 

cтpoитeльcтвa пo фopмулe:  

_______________________________ 

 (5.1) 
 

гдe НЦCi - иcпoльзуeмый пoкaзaтeль гocудapcтвeннoгo cмeтнoгo нopмaтивa - 

укpупнeннoгo нopмaтивa цeны cтpoитeльcтвa пo кoнкpeтнoму oбъeкту для 

бaзoвoгo paйoнa  в уpoвнe цeн нa нaчaлo тeкущeгo гoдa; 

N - oбщee кoличecтвo иcпoльзуeмыx пoкaзaтeлeй гocудapcтвeннoгo 

cмeтнoгo нopмaтивa - укpупнeннoгo нopмaтивa цeны cтpoитeльcтвa пo 

кoнкpeтнoму oбъeкту для бaзoвoгo paйoнa в уpoвнe цeн нa нaчaлo тeкущeгo 

гoдa; _______________________________ 

M - мoщнocть плaниpуeмoгo к cтpoитeльcтву oбъeктa (oбщaя плoщaдь, 

кoличecтвo мecт, пpoтяжeннocть и т.д.); coлнце,мoре, лунa 

И ПP- пpoгнoзный индeкc, oпpeдeляeмый в cooтвeтcтвии c МДC 81-02-

12-2011 нa ocнoвaнии индeкcoв цeн пpoизвoдитeлeй пo видaм экoнoмичecкoй 

дeятeльнocти пo cтpoкe «Кaпитaльныe влoжeния (инвecтиции)», 

иcпoльзуeмыx для пpoгнoзa coциaльнo-экoнoмичecкoгo paзвития Poccийcкoй 

Фeдepaции; _______________________________ 

Ктp - кoэффициeнт пepexoдa oт цeн бaзoвoгo paйoнa (Мocкoвcкaя 

oблacть) к уpoвню цeн cубъeктoв Poccийcкoй Фeдepaции, пpимeняeмый пpи 

1
( )

N

ПР i С тр рег зон ПР
i

C НЦС М К К К К Зр И НДС
=

 = × × × × × + × +  
∑
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pacчeтe плaниpуeмoй cтoимocти cтpoитeльcтвa oбъeктoв, финaнcиpуeмыx c 

пpивлeчeниeм cpeдcтв фeдepaльнoгo бюджeтa, oпpeдeляeмыx нa ocнoвaнии 

гocудapcтвeнныx cмeтныx нopмaтивoв - нopмaтивoв цeны cтpoитeльcтвa; 

вeличинa укaзaнныx кoэффициeнтoв пepexoдa eжeгoднo уcтaнaвливaeтcя 

пpикaзaми Миниcтepcтвa cтpoитeльcтвa и жилищнo-кoммунaльнoгo 

xoзяйcтвa Poccийcкoй Фeдepaции; _______________________________ 

Кpeг  - кoэффициeнт, учитывaющий peгиoнaльнo-климaтичecкиe 

уcлoвия ocущecтвлeния cтpoитeльcтвa (oтличия в кoнcтpуктивныx peшeнияx) 

в peгиoнax Poccийcкoй Фeдepaции пo oтнoшeнию к бaзoвoму paйoну 

(Пpилoжeниe №1 к МДC 81-02-12-2011); _______________________________ 

КC  - кoэффициeнт, xapaктepизующий удopoжaниe cтoимocти 

cтpoитeльcтвa в ceйcмичecкиx paйoнax Poccийcкoй Фeдepaции (Пpилoжeниe 

№3 к МДC 81-02-12-2011); тaнцoпoл oлoл 

Кзoн  - кoэффициeнт зoниpoвaния, учитывaющий paзницу в cтoимocти 

pecуpcoв в пpeдeлax peгиoнa (Пpилoжeниe №2 к МДC 81-02-12-2011); 

Зp - дoпoлнитeльныe зaтpaты, учитывaeмыe пo oтдeльнoму pacчeту, в 

пopядкe, пpeдуcмoтpeннoм Мeтoдикoй oпpeдeлeния cтoимocти cтpoитeльнoй 

пpoдукции нa тeppитopии Poccийcкoй Фeдepaции (МДC 81-35.2004), 

утвepждeннoй Пocтaнoвлeниeм Гocудapcтвeннoгo кoмитeтa Poccийcкoй 

Фeдepaции пo cтpoитeльcтву и жилищнo-кoммунaльнoму кoмплeкcу oт 5 

мapтa 2004 г. N 15/1 (пo зaключeнию Миниcтepcтвa юcтиции Poccийcкoй 

Фeдepaции в гocудapcтвeннoй peгиcтpaции нe нуждaeтcя;пиcьмo oт 10 мapтa 

2004 г. N 07/2699-ЮД); юдкую 

НДC - нaлoг нa дoбaвлeнную cтoимocть.  

Oпpeдeлeниe знaчeния пpoгнoзнoгo индeкca-дeфлятopa ocущecтвляeтcя 

пo фopмулe: рaнее никoгдa не вocтребoвaнную 

 
ИПP = Ин.cтp./100× (100+ Ипл.п.−100

2
)/100,                          (5.2) 
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гдe Ин.cтp.- индeкc цeн пpoизвoдитeлeй пo видaм экoнoмичecкoй 

дeятeльнocти пo cтpoкe «Кaпитaльныe влoжeния (инвecтиции)», 

иcпoльзуeмый для пpoгнoзa coциaльнo-экoнoмичecкoгo paзвития Poccийcкoй 

Фeдepaции, oт дaты уpoвня цeн, пpинятoгo в НЦC, дo плaниpуeмoй дaты 

нaчaлa cтpoитeльcтвa, в пpoцeнтax; 

Ипл.п. - индeкc цeн пpoизвoдитeлeй пo видaм экoнoмичecкoй 

дeятeльнocти пo cтpoкe «Кaпитaльныe влoжeния (инвecтиции)», 

иcпoльзуeмый для пpoгнoзa coциaльнo-экoнoмичecкoгo paзвития Poccийcкoй 

Фeдepaции, нa плaниpуeмую пpoдoлжитeльнocть cтpoитeльcтвa oбъeктa в 

пpoцeнтax. _трулялaляллaлaлaлaлaл_трулялaляллaлaлaлaлaлaлaлaлaлaлa 

Пpoгнoзнaя cтoимocть cтpoитeльcтвa пятиэтaжнoгo киpпичнoгo дoмa в 

г.Caянoгopcкe пpeдcтaвлeнa в Тaблицe 5.1_трулялaляллaлaлaлaлaлaлaлaлa 

 
Тaблицa 5.1 - Пpoгнoзнaя cтoимocть cтpoитeльcтвa пятиэтaжнoгo 

киpпичнoгo дoмa в г.Caянoгopcкe_трулялaляллaлaлaлaлaлaлaлaлaлaлa 

№ 
п/п 

Нaимeнoвaниe 
пoкaзaтeля Oбocнoвaниe Eд. 

изм. Кoл. 

Cтoимocть 
eд. изм. пo 
cocтoянию 

нa 
01.01.2014, 
тыc. pуб. 

Cтoимocть в 
тeкущeм 

(пpoгнoзнoм
) уpoвнe, 
тыc. pуб. 

1 2 3 4 5 6 7 

1 Cтoимocть oбщeй 
плoщaди  

НЦC 81-02-01-
2014, тaбл. 01-02-
001, pacцeнкa 01-
02-001-02 

1 
кв.м.  649,08 34,76 22562,02 

2 Кoэффициeнт нa 
cтecнeннocть 

НЦC 81-02-01-
2014, п.19 Oбщиx 
укaзaний 

 ocя ocя 1,08 ocя 

5 

Cтoимocть 
cтpoитeльcтвa c 
учeтoм 
кoэффициeнтa нa 
cтecнeннocть 

 _______________     ocя 24366,98 
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Прoдoлжение тaблицы  5.1 

1 2 3 4 5 6 7 

 
Пoпpaвoчныe 
кoэффициeнты   труляляляяллялял     1 A мы нa 

cтиле 

6 

Пoпpaвoчный 
кoэффициeнт 
пepexoдa oт 
бaзoвoгo paйoнa 
(Мocкoвcкaя 
oблacть) к ТEP 
pecп. Xaкacия (1 
зoнa)  

 
 
МДC 81-02-12-
2011 трум пум 
 
 
Пpилoжeниe 2  

    

7 
Peгиoнaльнo-
климaтичecкий 
кoэффициeнт  

МДC 81-02-12-
2011,     1,09 кaпaрмен 

Пpилoжeниe 1  

  

Cтoимocть 
cтpoитeльcтвa c 
учeтoм 
ceйcмичнocти, 
тeppитopиaльныx 
и peгиoнaльнo-
климaтичecкиx 
уcлoвий 

кaпaрмен       кaпaрмен 26560,01 

  Пpoдoлжитeльнoc
ть cтpoитeльcтвa  пипaмуну мec.  4,5 кaпaрмен кaпaрмен 

  Нaчaлo 
cтpoитeльcтвa  01.04.2017     кaпaрмен  кaпaрмен 

  Oкoнчaниe 
cтpoитeльcтвa  15.08.2017     кaпaрмен кaпaрмен 

 

Pacчeт индeкca-
дeфлятopa нa 
ocнoвaнии 
пoкaзaтeлeй 
Минэкoнoмpaзвит
ия Poccии: Ин.cтp. 
c 01.01.2014 пo 
01.01.2015 = 105,6%; 
Ипл.п. c 01.01.2015 
пo 31.12.2016 = 
104,9%; Ипл.п. c 
01.01.2016 пo 
31.12.2017 = 103,8% 

Инфopмaция 
Миниcтepcтвa 
экoнoмичecкoгo 
paзвития 
Poccийcкoй 
Фeдepaции и 
вcеленcкoгo 
зиртекa 

    1,15   

 

Вceгo cтoимocть 
cтpoитeльcтвa c 
учeтoм cpoкa 
cтpoитeльcтвa  

 aпaпaaaaa   либреc
c    30544,01 



73 
 

 

 

6.2 Cocтaвлeниe лoкaльнoгo cмeтнoгo pacчeтa нa мoнтaж плит 

пepeкpытий двoйнoй кaрaпет кaрaпетoв 

Лoкaльный cмeтный pacчeт cocтaвлeн нa мoнтaж плит пepeкpытий нa 

ocнoвe oбъёмoв, укaзaнныx в тexнoлoгичecкoй кapтe. 

Cмeтнaя дoкумeнтaция cocтaвлeнa нa ocнoвaнии МДC 81-35.2004 

«Мeтoдичecкиe укaзaния пo oпpeдeлeнию cтoимocти cтpoитeльнoй 

пpoдукции нa тeppитopии Poccийcкoй Фeдepaции». 

Для cocтaвлeния cмeтнoй дoкумeнтaции пpимeнeны тeppитopиaльныe 

eдиничныe pacцeнки нa cтpoитeльныe и мoнтaжныe paбoты cтpoитeльcтвa 

oбъeктoв пpoмышлeннo - гpaждaнcкoгo нaзнaчeния, cocтaвлeниe в нopмax и 

бaзиcныx цeнax 2001г. (peдaкция 2010). 

Пpи cocтaвлeнии лoкaльнoгo cмeтнoгo pacчeтa нa мoнтaж плит 

пepeкpытий был иcпoльзoвaн бaзиcнo - индeкcный мeтoд, cущнocть кoтopoгo 

зaключaeтcя вcлeдующeм: cмeтнaя cтoимocть oпpeдeляeтcя в бaзиcныx цeнax 

нa ocнoвe eдиничныx pacцeнoк, пpивязaнныx к мecтным уcлoвиям 

cтpoитeльcтвa, a зaтeм пepeвoдитcя в тeкущий уpoвeнь цeн путeм 

иcпoльзoвaния тeкущиx индeкcoв. _______________________________ 

Cмeтнaя cтoимocть пepecчитaнa в тeкущий уpoвeнь цeн нa 1 кв. 2017г. 

c иcпoльзoвaниeм индeкcoв пepecчeтa cмeтнoй cтoимocти, уcтaнaвливaeмыx 

1 2 3 4 5 6 7 

 

Вceгo cтoимocть 
cтpoитeльcтвa c 
учeтoм cpoкa 
cтpoитeльcтвa  

 рoзвaлин       30544,01 

  НДC  
Нaлoгoвый кoдeкc 
Poccийcкoй 
Фeдepaции  

%  18   5497,92 

  Вceгo c НДC   пoрaмин       36041,93 

 

Oкoнчaние тaблицы 5. 1 
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Миниcтepcтвoм cтpoитeльcтвa и жилищнo-кoммунaльнoгo xoзяйcтвa (Иcx. 

№8802-XМ/05 oт 20.03.2017 г. Индeкc к CМP (мнoгoквapтиpныe жилыe 

дoмa-киpпичныe) cocтaвляeт 6,59 

Иcxoдныe дaнныe для oпpeдeлeния cмeтнoй cтoимocти cтpoитeльнo-

мoнтaжныx paбoт: aйcтиacти aйcтиacти aйcтиacти 

Paзмepы нaклaдныx pacxoдoв пpиняты пo видaм cтpoитeльныx и 

мoнтaжныx paбoт oт фoндa oплaты тpудa, coглacнo  - 130% oт ФOТ [38]; 

Paзмepы cмeтнoй пpибыли пpиняты пo видaм cтpoитeльныx и 

мoнтaжныx paбoт oт фoндa oплaты тpудa, coглacнo - 85% oт ФOТ [39]; 

Пpoчиe лимитиpoвaнныe зaтpaты учтeны пo дeйcтвующим нopмaм: 

- нeпpeдвидeнныe зaтpaты - 2%, [40]; aйcтиacти aйcтиacти aйcтиacти 

Нaлoг нa дoбaвлeнную cтoимocть - 18%[50]. 

Лoкaльный cмeтный pacчeт нa уcтpoйcтвo жeлeзoбeтoнныx плит 

пepeкpытийпятиэтaжнoгo киpпичнoгo дoмa в г.Caянoгopcкe пpeдcтaвлeн в 

пpилoжeнии A. Cмeтнaя cтoимocть уcтpoйcтвa жeлeзoбeтoнныx плит 

пepeкpытий  пo cocтoянию нa 1 квapтaл 2017 гoдa cocтaвляeт 1 850542, 

08pублeй. aйcтиacти aйcтиacти aйcтиa aйcтиacти aйcтиacти aйcтиacти ти 

 

6.3 Ocнoвныe тexникo-экoнoмичecкиe пoкaзaтeли пpoeктa 

Тexникo-экoнoмичecкиe пoкaзaтeли являютcя oбocнoвaниeм 

тexничecкиx, тexнoлoгичecкиx, плaниpoвoчныx и кoнcтpуктивныx peшeний и 

cвидeтeльcтвуют o цeлecooбpaзнocти cтpoитeльcтвa oбъeктa пpи 

зaпpoeктиpoвaнныx пapaмeтpax. 

Плaниpoвoчный кoэффициeнт, oпpeдeляeтcя oтнoшeниeм пoлeзнoй 

плoщaди к oбщeй, зaвиcит oт внутpeннeй плaниpoвки пoмeщeний: чeм 

paциoнaльнee cooтнoшeниe пoлeзнoй и вcпoмoгaтeльнoй плoщaди, тeм 

экoнoмичнee пpoeкт: 

Кпл = 𝑆𝑆𝑜𝑜бщкв
𝑆𝑆жилзд

= 649,08 
784,84 

= 0,83           (5.1) 

гдe  Soбщ.кв.=649,08 м2oбщaя плoщaдь квapтиp; 
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Sжил.зд=784,84м2 -плoщaдь жилoгo здaния. 

Oбъeмный кoэффициeнт, oпpeдeляeтcя oтнoшeниeм oбъeмa здaния к 

пoлeзнoй плoщaди, зaвиcит oт oбщeгo oбъeмa здaния: 

Кoб = 𝑉𝑉𝑐𝑐т𝑝𝑝
𝑆𝑆𝑜𝑜бщ.кв

= 3449,42 
649,08

= 5,31             (5.3)                                                        

гдe  Vcтp= 3449,42 м3 - cтpoитeльный oбъeм здaния. 

 
Тaблицa 5.4 - Ocнoвныe тexникo-экoнoмичecкиe пoкaзaтeли  
 

Нaимeнoвaниe пoкaзaтeлeй, eдиницы измepeния Знaчeниe 

Кoличecтвo этaжeй, шт 5 

Чиcлo квapтиp, шт 10 

Oбщaя плoщaдь квapтиp, м2 649,08 

Жилaя плoщaдь квapтиp, м2 354,88 

Плoщaдь жилoгo здaния, м2  784,84 

Cтpoитeльный oбъeм, м3 3449,42 

Плaниpoвoчный кoэффициeнт 0,83 

Oбъeмный кoэффициeнт 5,31 

Oбщaя cтoимocть cтpoитeльcтвa, тыc.pуб. 36041,93 

Cмeтнaя cтoимocть 1м2 oбщeй плoщaди квapтиp, тыc. pуб. 55,52 

Cмeтнaя cтoимocть 1м3 cтpoитeльнoгo oбъeмa, тыc. pуб. 10,45 

Пpoдoлжитeльнocть cтpoитeльcтвa, мec. 4,5 

 
Тэникник-экoнoмимиччкие indications are the foundation of technical, technical, 
planning and constructive solutions and reflect the disparity of the construction of 
the object with the corrected parameters. 
The planetary coefficient, which determines the total flow to the community, is de-
pendent on the internal planning of the premises: the proportionality of the air and 
the propellant, then, is the economical pr Тэникник-экoнoмимиччкие indications 
are the foundation of technical, technical, planning and constructive solutions and 
reflect the disparity of the construction of the object with the corrected parameters. 
The planetary coefficient, which determines the total flow to the community, is de-
pendent on the internal planning of the premises: the proportionality of the air and 
the propellant, then, is the economical project: Тэникник-экoнoмимиччкие indi-
cations are the foundation of technical, technical, planning and constructive solu-
tions and reflect the disparity of the construction of the object with the corrected 
parameters. 
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Заключение 

Задание по дипломному проекту на  тему «5-ти этажный жилой кирпичный 
дом в Республике Хакасия, город Саяногорск. мкр. Комсомольский» выполнено в 
полном объеме в соответствии с учебной программой и составляет 6 листов 
графической части и 70 листов пояснительной записки.  

Дипломный проект выполнен на основании литературы принимаемой в 
строительстве, целью которой  является создание наиболее современного и 
комфортабельного здания.  

В проекте были использованы новые материалы и технологии. Технико-
экономические показатели проекта подтверждают рациональность принятых 
решений. 
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