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ɊȿɎȿɊȺɌ 
 
ȼɵɩɭɫɤɧɚɹ ɦɚɝɢɫɬɟɪɫɤɚɹ ɞɢɫɫɟɪɬɚɰɢɹ ɩɨ ɬɟɦɟ «ɉɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɹ ɨ 

ɥɸɛɜɢ, ɨ ɛɪɚɤɟ ɢ ɢɯ ɜɡɚɢɦɨɫɜɹɡɢ ɭ ɯɨɥɨɫɬɵɯ ɢ ɠɟɧɚɬɵɯ ɦɭɠɱɢɧ 30-40 ɥɟɬ» 
ɫɨɞɟɪɠɢɬ 90 ɫɬɪɚɧɢɰ ɬɟɤɫɬɨɜɨɝɨ ɞɨɤɭɦɟɧɬɚ, 78 ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɧɵɯ ɢɫɬɨɱɧɢɤɨɜ, 
23 ɬɚɛɥɢɰɵ ɢ 4 ɪɢɫɭɧɤɚ. Ɋɚɛɨɬɚ ɫɨɫɬɨɢɬ ɢɡ ɜɜɟɞɟɧɢɹ, 3 ɝɥɚɜ, 5 ɜɵɜɨɞɨɜ 
ɢ 2 ɩɪɢɥɨɠɟɧɢɣ. 

ɄɅɘɑȿȼɕȿ ɋɅɈȼȺ: ɉɊȿȾɋɌȺȼɅȿɇɂə, ɅɘȻɈȼɖ, ȻɊȺɄ, 
ɏɈɅɈɋɌɕȿ ɀȿɇȺɌɕȿ Ɇɍɀɑɂɇɕ. 

Ɉɛɴɟɤɬ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ – ɯɨɥɨɫɬɵɟ ɢ ɠɟɧɚɬɵɟ ɦɭɠɱɢɧɵ 30-40 ɥɟɬ. 
ɐɟɥɶ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ – ɜɵɹɜɢɬɶ ɫɯɨɞɫɬɜɚ ɢ ɪɚɡɥɢɱɢɹ ɜ ɬɢɩɟ 

ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɣ ɨ ɥɸɛɜɢ ɢ ɪɨɥɢ ɥɸɛɜɢ ɜ ɡɚɤɥɸɱɟɧɢɢ ɛɪɚɤɚ ɭ ɯɨɥɨɫɬɵɯ ɢ 
ɠɟɧɚɬɵɯ ɦɭɠɱɢɧ 30-40 ɥɟɬ. 

ȼ ɪɚɛɨɬɟ ɩɪɨɚɧɚɥɢɡɢɪɨɜɚɧɵ: ɤɭɥɶɬɭɪɧɵɟ, ɪɟɥɢɝɢɨɡɧɵɟ ɢ ɫɨɰɢɚɥɶɧɵɟ 
ɚɫɩɟɤɬɵ ɛɪɚɤɚ ɢ ɛɟɡɛɪɚɱɢɹ; ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɫɬɢɤɢ ɦɨɬɢɜɨɜ ɜɫɬɭɩɥɟɧɢɹ ɜ ɛɪɚɤ; 
ɩɪɨɛɥɟɦɚ ɛɟɡɛɪɚɱɢɹ; ɮɟɧɨɦɟɧ ɥɸɛɜɢ. 

ȼ ɧɚɭɱɧɨɣ ɥɢɬɟɪɚɬɭɪɟ ɦɨɠɧɨ ɧɚɣɬɢ ɡɧɚɱɢɬɟɥɶɧɨɟ ɱɢɫɥɨ ɪɚɛɨɬ, 
ɩɨɫɜɹɳɟɧɧɵɯ ɜɨɩɪɨɫɚɦ ɛɪɚɱɧɨ-ɫɟɦɟɣɧɵɯ ɨɬɧɨɲɟɧɢɣ. Ɉɞɧɚɤɨ ɧɚ 
ɫɟɝɨɞɧɹɲɧɢɣ ɞɟɧɶ ɛɪɚɤ ɢ ɫɟɦɶɹ ɬɪɚɞɢɰɢɨɧɧɨ ɪɚɫɫɦɚɬɪɢɜɚɸɬɫɹ, ɜ ɨɫɧɨɜɧɨɦ, ɜ 
ɪɭɫɥɟ ɮɭɧɤɰɢɨɧɚɥɶɧɨ-ɪɨɥɟɜɨɝɨ, ɫɢɫɬɟɦɧɨ-ɫɬɪɭɤɬɭɪɧɨɝɨ ɢ ɤɨɦɦɭɧɢɤɚɬɢɜɧɨ-
ɚɮɮɟɤɬɢɜɧɨɝɨ ɩɨɞɯɨɞɨɜ, ɨɛɳɢɦ ɞɥɹ ɤɨɬɨɪɵɯ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɤɨɫɜɟɧɧɵɣ ɢɥɢ 
ɮɪɚɝɦɟɧɬɚɪɧɵɣ ɚɧɚɥɢɡ ɜɧɭɬɪɢɥɢɱɧɨɫɬɧɵɯ ɞɟɬɟɪɦɢɧɚɧɬ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɧɨɣ 
ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɢ ɫɭɛɴɟɤɬɚ. ȼ ɷɬɨɣ ɫɜɹɡɢ ɭɱɟɧɵɟ ɨɬɦɟɱɚɸɬ ɞɟɮɢɰɢɬ ɷɦɩɢɪɢɱɟɫɤɢɯ 
ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɣ ɤɨɝɧɢɬɢɜɧɨ-ɫɟɦɚɧɬɢɱɟɫɤɨɝɨ ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɹ ɨɛɪɚɡɨɜ-ɤɨɧɰɟɩɬɨɜ 
«ɥɸɛɨɜɶ», «ɛɪɚɤ», «ɫɟɦɶɹ», ɥɟɠɚɳɢɯ ɜ ɨɫɧɨɜɟ ɜɧɭɬɪɟɧɧɢɯ ɞɟɬɟɪɦɢɧɚɧɬ 
ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ ɱɟɥɨɜɟɤɚ. ɉɨɫɤɨɥɶɤɭ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɹ – ɷɬɨ ɫɩɨɫɨɛ ɨɫɦɵɫɥɟɧɢɹ, 
ɢɧɬɟɪɩɪɟɬɚɰɢɢ ɱɟɥɨɜɟɤɨɦ ɮɟɧɨɦɟɧɨɜ ɩɨɜɫɟɞɧɟɜɧɨɣ ɠɢɡɧɢ, ɬɨ ɜɡɝɥɹɞɵ ɥɸɞɟɣ 
ɧɚ ɥɸɛɨɜɶ, ɛɪɚɤ, ɫɟɦɶɸ, ɫɨɫɬɚɜɥɹɸɳɢɟ «ɹɡɵɤɨɜɭɸ ɤɚɪɬɢɧɭ ɦɢɪɚ» ɢ 
ɹɜɥɹɸɳɢɟɫɹ ɨɞɧɨɣ ɢɡ ɝɥɚɜɧɵɯ ɫɨɫɬɚɜɥɹɸɳɢɯ «ɹɡɵɤɨɜɨɝɨ ɨɛɪɚɡɚ ɜɧɭɬɪɟɧɧɟɝɨ 
ɱɟɥɨɜɟɤɚ», ɜɨ ɦɧɨɝɨɦ, ɫ ɧɚɲɟɣ ɬɨɱɤɢ ɡɪɟɧɢɹ, ɛɭɞɭɬ ɨɩɪɟɞɟɥɹɬɶ ɢɯ 
ɰɟɧɧɨɫɬɧɵɟ ɭɫɬɚɧɨɜɤɢ ɢ ɦɨɝɭɬ ɫɬɚɬɶ ɨɫɧɨɜɨɣ ɧɚɥɢɱɢɹ ɢɥɢ ɨɬɫɭɬɫɬɜɢɹ 
ɨɪɢɟɧɬɚɰɢɢ ɧɚ ɜɫɬɭɩɥɟɧɢɟ ɜ ɛɪɚɤ. 
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ȼȼȿȾȿɇɂȿ 
 
Ȼɥɚɝɨɩɨɥɭɱɢɟ ɢ ɫɬɚɛɢɥɶɧɨɫɬɶ ɛɪɚɤɚ ɢ ɫɟɦɶɢ – ɨɞɧɚ ɢɡ ɩɪɨɛɥɟɦ 

ɫɨɜɪɟɦɟɧɧɨɝɨ ɨɛɳɟɫɬɜɚ. ɋ ɤɨɧɰɚ XX ɜ. ɜ Ɋɨɫɫɢɣɫɤɨɣ Ɏɟɞɟɪɚɰɢɢ ɩɪɨɢɫɯɨɞɢɬ 
ɤɪɢɡɢɫ ɢɧɫɬɢɬɭɬɚ ɫɟɦɶɢ – ɪɨɫɬ ɱɢɫɥɚ ɪɚɡɜɨɞɨɜ, ɧɟɩɨɥɧɵɯ, ɛɟɡɞɟɬɧɵɯ ɢ 
ɞɢɫɮɭɧɤɰɢɨɧɚɥɶɧɵɯ ɫɟɦɟɣ, ɚ ɬɚɤɠɟ ɨɞɢɧɨɤɢɯ ɥɸɞɟɣ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɧɟ ɦɨɝɭɬ ɧɚɣɬɢ 
ɫɟɛɟ ɫɭɩɪɭɝɚ. 

ɂɫɯɨɞɹ ɢɡ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɨɜ ɩɪɨɚɧɚɥɢɡɢɪɨɜɚɧɧɵɯ ɫɨɰɢɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɯ ɢ 
ɫɨɰɢɚɥɶɧɨ-ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɯ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɣ, ɰɟɥɟɫɨɨɛɪɚɡɧɨ ɨɬɦɟɬɢɬɶ 
ɫɥɨɠɧɨɫɬɶ ɜ ɩɨɥɭɱɟɧɢɢ ɨɛɴɟɤɬɢɜɧɨɣ ɤɚɪɬɢɧɵ ɦɨɬɢɜɨɜ ɤɚɤ ɡɚɤɥɸɱɟɧɢɹ ɛɪɚɤɚ, 
ɬɚɤ ɢ ɛɟɡɛɪɚɱɢɹ. ȼɦɟɫɬɟ ɫ ɬɟɦ ɨɞɧɨɡɧɚɱɧɨ ɭɫɬɚɧɨɜɥɟɧɧɵɦ ɦɨɠɧɨ ɫɱɢɬɚɬɶ ɬɨɬ 
ɮɚɤɬ, ɱɬɨ ɥɢɞɢɪɭɸɳɟɟ ɦɟɫɬɨ ɫɪɟɞɢ ɦɨɬɢɜɨɜ ɫɨɡɞɚɧɢɹ ɫɟɦɶɢ ɜ ɧɚɲɟ ɜɪɟɦɹ 
ɡɚɧɢɦɚɟɬ ɥɸɛɨɜɶ. 

Ʌɸɛɨɜɶ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɨɞɧɢɦ ɢɡ ɫɥɨɠɧɵɯ ɢ ɡɧɚɱɢɦɵɯ ɮɟɧɨɦɟɧɨɜ 
ɱɟɥɨɜɟɱɟɫɤɢɯ ɨɬɧɨɲɟɧɢɣ, ɢ ɧɟɨɬɴɟɦɥɟɦɨɣ ɫɨɫɬɚɜɥɹɸɳɟɣ ɠɢɡɧɢ ɤɚɠɞɨɝɨ 
ɱɟɥɨɜɟɤɚ. Ʌɸɛɨɜɶ ɩɪɨɧɢɡɵɜɚɟɬ ɜɫɸ ɠɢɡɧɶ ɱɟɥɨɜɟɤɚ, ɨɩɪɟɞɟɥɹɹ ɟɝɨ ɪɚɡɜɢɬɢɟ, 
ɦɢɪɨɨɳɭɳɟɧɢɟ, ɚ ɩɨɪɨɣ ɢ ɜɟɫɶ ɫɦɵɫɥ ɠɢɡɧɢ. 

ɂɡɭɱɟɧɢɟɦ ɥɸɛɜɢ, ɤɚɤ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɝɨ ɮɟɧɨɦɟɧɚ ɡɚɧɢɦɚɥɢɫɶ ɦɧɨɝɢɟ 
ɢɡɜɟɫɬɧɵɟ ɭɱɟɧɵɟ ɢ ɪɚɫɫɦɚɬɪɢɜɚɥɢ ɫɥɟɞɭɸɳɢɟ ɚɫɩɟɤɬɵ: ɮɭɧɞɚɦɟɧɬɚɥɶɧɨɟ 
ɞɥɹ ɱɟɥɨɜɟɱɟɫɤɨɣ ɩɪɢɪɨɞɵ ɱɭɜɫɬɜɨ Ʉ.ɗ. ɂɡɚɪɞ (1999); ɯɚɪɚɤɬɟɪ ɩɨɬɪɟɛɧɨɫɬɢ 
ɥɸɛɢɬɶ ɢ ɛɵɬɶ ɥɸɛɢɦɵɦ ȼ. Ɏɪɚɧɤɥ (1990), Ⱥ. Ɇɚɫɥɨɭ (1951); ɩɨɬɪɟɛɧɨɫɬɶ ɜ 
ɥɸɛɜɢ ɢ ɢɧɬɢɦɧɨɫɬɢ ɧɚ ɩɪɨɬɹɠɟɧɢɢ ɜɫɟɣ ɠɢɡɧɢ ɗ. ɗɪɢɤɫɨɧ (1959); ɜɥɢɹɧɢɟ 
ɮɟɧɨɦɟɧɚ ɥɸɛɜɢ ɧɚ ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɟ ɢ ɭɤɪɟɩɥɟɧɢɟ ə-ɤɨɧɰɟɩɰɢɢ ɱɟɥɨɜɟɤɚ (ɗ. 
Ȼɟɪɧ (1970), ɗ. Ɏɪɨɦɦ (1956), Ⱥ. Ⱥɞɥɟɪ (1997); ɜɥɢɹɧɢɟ ɫɨɰɢɨɤɭɥɶɬɭɪɧɨɝɨ 
ɤɨɧɬɟɤɫɬɚ ɧɚ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɹ ɨ ɥɸɛɜɢ ȼ.Ɇ. Ɋɨɡɢɧ (1999); ɡɧɚɱɟɧɢɟ ɥɸɛɜɢ ɤɚɤ 
ɨɫɨɛɨɣ ɮɨɪɦɵ ɨɬɧɨɲɟɧɢɹ ɤ Ⱦɪɭɝɨɦɭ ɞɥɹ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɱɟɥɨɜɟɤɚ Ȼ.ɋ. Ȼɪɚɬɭɫɶ 
(1977); ɷɦɩɢɪɢɱɟɫɤɢɟ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɟɣ ɮɟɧɨɦɟɧɚ ɥɸɛɜɢ ɦɭɠɱɢɧɵ 
ɢ ɠɟɧɳɢɧɵ ɜ ɪɚɡɥɢɱɧɵɟ ɩɟɪɢɨɞɵ ɠɢɡɧɢ ɱɟɥɨɜɟɤɚ ɋ.ȼ. ɇɟɫɵɧɚ (2004), ɇ.ȼ. 
Ȼɵɥɢɧɫɤɚɹ (2013), Ⱥ.Ɇ. Ⱦɭɛɢɧɚ (2013) ɢ ɞɪ. 

Ɉɞɧɚɤɨ, ɡɧɚɧɢɹ, ɤɚɫɚɸɳɢɟɫɹ ɮɟɧɨɦɟɧɚ ɥɸɛɜɢ ɜ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɣ 
ɧɚɭɤɟ, ɧɟɫɦɨɬɪɹ ɧɚ ɦɧɨɠɟɫɬɜɨ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɣ, ɧɨɫɹɬ ɮɪɚɝɦɟɧɬɚɪɧɵɣ ɯɚɪɚɤɬɟɪ. 
Ⱦɨ ɫɢɯ ɩɨɪ ɜ ɫɨɜɪɟɦɟɧɧɨɣ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɣ ɧɚɭɤɟ ɧɟ ɫɭɳɟɫɬɜɭɟɬ 
ɨɛɳɟɩɪɢɧɹɬɨɝɨ ɧɚɭɱɧɨɝɨ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɢɹ ɥɸɛɜɢ, ɤɚɤ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɣ 
ɤɚɬɟɝɨɪɢɢ ɢ ɭɞɨɜɥɟɬɜɨɪɢɬɟɥɶɧɨ ɪɚɡɪɚɛɨɬɚɧɧɨɝɨ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɹ ɨ ɟɟ 
ɫɬɪɭɤɬɭɪɟ. 

ȼɜɢɞɭ ɫɥɨɠɧɨɫɬɢ ɢ ɦɧɨɝɨɝɪɚɧɧɨɫɬɢ ɮɟɧɨɦɟɧɚ ɥɸɛɜɢ, ɟɝɨ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɟ 
– ɜɟɫɶɦɚ ɧɟɩɪɨɫɬɚɹ ɡɚɞɚɱɚ. ɂɦɟɧɧɨ ɩɨɷɬɨɦɭ, ɧɟɫɦɨɬɪɹ ɧɚ ɧɚɥɢɱɢɟ ɦɧɨɠɟɫɬɜɚ 
ɪɚɡɧɵɯ ɩɨɞɯɨɞɨɜ ɤ ɟɝɨ ɨɩɢɫɚɧɢɸ, ɩɟɪɜɵɟ ɢɡ ɤɨɬɨɪɵɯ ɛɵɥɢ ɫɨɡɞɚɧɵ ɟɳɟ ɜɨ 
ɜɪɟɦɟɧɚ ɚɧɬɢɱɧɨɫɬɢ, ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ ɥɸɛɜɢ ɞɨ ɫɢɯ ɩɨɪ ɹɜɥɹɸɬɫɹ ɚɤɬɭɚɥɶɧɵɦɢ, 
ɬɟɦ ɛɨɥɟɟ ɱɬɨ ɜ ɧɚɫɬɨɹɳɟɟ ɜɪɟɦɹ ɬɪɚɞɢɰɢɨɧɧɵɟ ɜɡɝɥɹɞɵ ɧɚ ɜɡɚɢɦɨɨɬɧɨɲɟɧɢɹ 
ɩɨɥɨɜ ɩɪɟɬɟɪɩɟɜɚɸɬ ɡɧɚɱɢɬɟɥɶɧɵɟ ɢɡɦɟɧɟɧɢɹ. Ɉɬɧɨɲɟɧɢɹ ɦɭɠɱɢɧ ɢ ɠɟɧɳɢɧ 
ɜɨ ɜɫɟɯ ɫɮɟɪɚɯ ɨɛɳɟɫɬɜɟɧɧɨɣ ɢ ɥɢɱɧɨɣ ɠɢɡɧɢ ɫɬɚɧɨɜɹɬɫɹ ɛɨɥɟɟ 
ɞɟɦɨɤɪɚɬɢɱɧɵɦɢ, ɚ ɫɬɟɪɟɨɬɢɩɵ ɦɚɫɤɭɥɢɧɧɨɫɬɢ ɢ ɮɟɦɢɧɧɨɫɬɢ – ɦɟɧɟɟ 
ɩɨɥɹɪɧɵɦɢ. 
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ȼ ɧɚɭɱɧɨɣ ɥɢɬɟɪɚɬɭɪɟ ɦɨɠɧɨ ɧɚɣɬɢ ɡɧɚɱɢɬɟɥɶɧɨɟ ɱɢɫɥɨ ɪɚɛɨɬ, 
ɩɨɫɜɹɳɟɧɧɵɯ ɜɨɩɪɨɫɚɦ ɛɪɚɱɧɨ-ɫɟɦɟɣɧɵɯ ɨɬɧɨɲɟɧɢɣ. Ɉɞɧɚɤɨ ɧɚ 
ɫɟɝɨɞɧɹɲɧɢɣ ɞɟɧɶ ɛɪɚɤ ɢ ɫɟɦɶɹ ɬɪɚɞɢɰɢɨɧɧɨ ɪɚɫɫɦɚɬɪɢɜɚɸɬɫɹ, ɜ ɨɫɧɨɜɧɨɦ, ɜ 
ɪɭɫɥɟ ɮɭɧɤɰɢɨɧɚɥɶɧɨ-ɪɨɥɟɜɨɝɨ, ɫɢɫɬɟɦɧɨ-ɫɬɪɭɤɬɭɪɧɨɝɨ ɢ ɤɨɦɦɭɧɢɤɚɬɢɜɧɨ-
ɚɮɮɟɤɬɢɜɧɨɝɨ ɩɨɞɯɨɞɨɜ, ɨɛɳɢɦ ɞɥɹ ɤɨɬɨɪɵɯ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɤɨɫɜɟɧɧɵɣ ɢɥɢ 
ɮɪɚɝɦɟɧɬɚɪɧɵɣ ɚɧɚɥɢɡ ɜɧɭɬɪɢɥɢɱɧɨɫɬɧɵɯ ɞɟɬɟɪɦɢɧɚɧɬ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɧɨɣ 
ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɢ ɫɭɛɴɟɤɬɚ. ȼ ɷɬɨɣ ɫɜɹɡɢ ɭɱɟɧɵɟ ɨɬɦɟɱɚɸɬ ɞɟɮɢɰɢɬ ɷɦɩɢɪɢɱɟɫɤɢɯ 
ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɣ ɤɨɝɧɢɬɢɜɧɨ-ɫɟɦɚɧɬɢɱɟɫɤɨɝɨ ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɹ ɨɛɪɚɡɨɜ-ɤɨɧɰɟɩɬɨɜ 
«ɥɸɛɨɜɶ», «ɛɪɚɤ», «ɫɟɦɶɹ», ɥɟɠɚɳɢɯ ɜ ɨɫɧɨɜɟ ɜɧɭɬɪɟɧɧɢɯ ɞɟɬɟɪɦɢɧɚɧɬ 
ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ ɱɟɥɨɜɟɤɚ. ɉɨɫɤɨɥɶɤɭ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɹ – ɷɬɨ ɫɩɨɫɨɛ ɨɫɦɵɫɥɟɧɢɹ, 
ɢɧɬɟɪɩɪɟɬɚɰɢɢ ɱɟɥɨɜɟɤɨɦ ɮɟɧɨɦɟɧɨɜ ɩɨɜɫɟɞɧɟɜɧɨɣ ɠɢɡɧɢ, ɬɨ ɜɡɝɥɹɞɵ ɥɸɞɟɣ 
ɧɚ ɥɸɛɨɜɶ, ɛɪɚɤ, ɫɟɦɶɸ, ɫɨɫɬɚɜɥɹɸɳɢɟ «ɹɡɵɤɨɜɭɸ ɤɚɪɬɢɧɭ ɦɢɪɚ» ɢ 
ɹɜɥɹɸɳɢɟɫɹ ɨɞɧɨɣ ɢɡ ɝɥɚɜɧɵɯ ɫɨɫɬɚɜɥɹɸɳɢɯ «ɹɡɵɤɨɜɨɝɨ ɨɛɪɚɡɚ ɜɧɭɬɪɟɧɧɟɝɨ 
ɱɟɥɨɜɟɤɚ», ɜɨ ɦɧɨɝɨɦ, ɫ ɧɚɲɟɣ ɬɨɱɤɢ ɡɪɟɧɢɹ, ɛɭɞɭɬ ɨɩɪɟɞɟɥɹɬɶ ɢɯ 
ɰɟɧɧɨɫɬɧɵɟ ɭɫɬɚɧɨɜɤɢ ɢ ɦɨɝɭɬ ɫɬɚɬɶ ɨɫɧɨɜɨɣ ɧɚɥɢɱɢɹ ɢɥɢ ɨɬɫɭɬɫɬɜɢɹ 
ɨɪɢɟɧɬɚɰɢɢ ɧɚ ɜɫɬɭɩɥɟɧɢɟ ɜ ɛɪɚɤ. 

Ɉɫɧɨɜɵɜɚɹɫɶ ɧɚ ɜɵɲɟɫɤɚɡɚɧɧɨɦ, ɦɵ ɢɫɯɨɞɢɦ ɢɡ ɩɪɟɞɩɨɥɨɠɟɧɢɹ, ɱɬɨ 
ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɹ ɨ ɥɸɛɜɢ ɢ ɨ ɛɪɚɤɟ ɫɜɹɡɚɧɵ ɫ ɛɪɚɱɧɨ-ɫɟɦɟɣɧɵɦ ɫɨɫɬɨɹɧɢɟɦ. 
ɗɬɨ ɨɛɫɬɨɹɬɟɥɶɫɬɜɨ ɨɛɭɫɥɨɜɥɢɜɚɟɬ ɚɤɬɭɚɥɶɧɨɫɬɶ ɬɟɦɵ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ ɜ ɩɟɪɢɨɞ 
ɪɟɡɤɨɝɨ ɩɨɜɵɲɟɧɢɹ ɧɟɫɬɚɛɢɥɶɧɨɫɬɢ ɪɨɫɫɢɣɫɤɢɯ ɫɟɦɟɣ. ɇɟɨɛɯɨɞɢɦɨɫɬɶ 
ɩɨɞɨɛɧɨɝɨ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ ɫɜɹɡɚɧɚ ɬɚɤɠɟ ɫ ɬɟɦ, ɱɬɨ, ɫ ɨɞɧɨɣ ɫɬɨɪɨɧɵ, ɜ 
ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɢ, ɫɨɰɢɨɥɨɝɢɢ ɢ ɮɢɥɨɫɨɮɢɢ ɧɚɤɨɩɥɟɧ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɧɵɣ ɨɛɴɟɦ 
ɬɟɨɪɟɬɢɤɨ-ɷɦɩɢɪɢɱɟɫɤɢɯ ɡɧɚɧɢɣ ɨ ɫɨɜɪɟɦɟɧɧɨɣ ɫɟɦɶɟ, ɛɪɚɤɟ ɢ ɥɸɛɜɢ, ɚ ɫ 
ɞɪɭɝɨɣ – ɨɬɫɭɬɫɬɜɭɸɬ ɫɜɟɞɟɧɢɹ ɨ ɬɨɦ, ɤɚɤ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɵ ɨɧɢ ɜ ɨɛɵɞɟɧɧɨɦ 
ɫɨɡɧɚɧɢɢ ɥɸɞɟɣ ɢ ɫɜɹɡɚɧɵ ɫ ɡɚɤɥɸɱɟɧɢɟɦ ɛɪɚɤɚ. ɋɨɨɬɧɨɲɟɧɢɟ ɨɛɵɞɟɧɧɨɝɨ, 
ɧɚɭɱɧɨɝɨ ɡɧɚɧɢɹ ɢ ɪɟɚɥɶɧɨɝɨ ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ – ɨɞɧɚ ɢɡ ɜɚɠɧɵɯ ɩɪɨɛɥɟɦ 
ɬɟɨɪɟɬɢɱɟɫɤɨɝɨ ɢ ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɨɝɨ ɯɚɪɚɤɬɟɪɚ. 

ɐɟɥɶ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ – ɜɵɹɜɢɬɶ ɫɯɨɞɫɬɜɚ ɢ ɪɚɡɥɢɱɢɹ ɜ ɬɢɩɟ 
ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɣ ɨ ɥɸɛɜɢ ɢ ɪɨɥɢ ɥɸɛɜɢ ɜ ɡɚɤɥɸɱɟɧɢɢ ɛɪɚɤɚ ɭ ɯɨɥɨɫɬɵɯ ɢ 
ɠɟɧɚɬɵɯ ɦɭɠɱɢɧ 30-40 ɥɟɬ. 

Ɉɛɴɟɤɬ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ – ɯɨɥɨɫɬɵɟ ɢ ɠɟɧɚɬɵɟ ɦɭɠɱɢɧɵ 30-40 ɥɟɬ. 
ɉɪɟɞɦɟɬ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ – ɫɯɨɞɫɬɜɚ ɢ ɪɚɡɥɢɱɢɹ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɣ ɨ ɥɸɛɜɢ, 

ɨ ɛɪɚɤɟ ɢ ɢɯ ɜɡɚɢɦɨɫɜɹɡɢ ɭ ɯɨɥɨɫɬɵɯ ɢ ɠɟɧɚɬɵɯ ɦɭɠɱɢɧ. 
Ɍɟɨɪɟɬɢɱɟɫɤɢɟ ɡɚɞɚɱɢ: 
1. ɉɪɨɚɧɚɥɢɡɢɪɨɜɚɬɶ ɤɭɥɶɬɭɪɧɵɟ, ɪɟɥɢɝɢɨɡɧɵɟ ɢ ɫɨɰɢɚɥɶɧɵɟ ɚɫɩɟɤɬɵ 

ɛɪɚɤɚ ɢ ɛɟɡɛɪɚɱɢɹ ɫ ɰɟɥɶɸ ɜɵɹɜɥɟɧɢɹ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɣ ɨɛɳɟɫɬɜɚ ɨ ɛɪɚɤɟ ɢ 
ɛɟɡɛɪɚɱɢɢ ɜ ɤɭɥɶɬɭɪɧɨ-ɢɫɬɨɪɢɱɟɫɤɨɦ ɩɟɪɢɨɞɟ. 

2. ɉɪɨɚɧɚɥɢɡɢɪɨɜɚɬɶ ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɫɬɢɤɢ ɦɨɬɢɜɨɜ ɜɫɬɭɩɥɟɧɢɹ ɜ ɛɪɚɤ ɫ 
ɰɟɥɶɸ ɜɵɞɟɥɟɧɢɹ ɜɟɞɭɳɢɯ ɦɨɬɢɜɨɜ. 

3. ɉɪɨɚɧɚɥɢɡɢɪɨɜɚɬɶ ɩɪɨɛɥɟɦɭ ɛɟɡɛɪɚɱɢɹ ɫ ɰɟɥɶɸ ɜɵɹɜɥɟɧɢɹ 
ɜɨɡɦɨɠɧɵɯ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɯ ɩɪɢɱɢɧ ɛɟɡɛɪɚɱɢɹ. 

4. Ɋɚɫɫɦɨɬɪɟɬɶ ɮɟɧɨɦɟɧ ɥɸɛɜɢ ɫ ɰɟɥɶɸ ɚɧɚɥɢɡɚ ɟɝɨ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɢɣ ɜ 
ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɯ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹɯ. 

ɗɦɩɢɪɢɱɟɫɤɢɟ ɡɚɞɚɱɢ: 
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1. ɉɪɨɚɧɚɥɢɡɢɪɨɜɚɬɶ ɦɟɫɬɨ ɥɸɛɜɢ ɜ ɫɬɪɭɤɬɭɪɟ ɰɟɧɧɨɫɬɧɵɯ ɨɪɢɟɧɬɚɰɢɣ 
ɪɟɫɩɨɧɞɟɧɬɨɜ. 

2. ɉɪɨɚɧɚɥɢɡɢɪɨɜɚɬɶ ɢ ɫɪɚɜɧɢɬɶ ɬɢɩ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɣ ɨ ɥɸɛɜɢ ɭ 
ɯɨɥɨɫɬɵɯ ɢ ɠɟɧɚɬɵɯ ɦɭɠɱɢɧ. 

3. ɉɪɨɚɧɚɥɢɡɢɪɨɜɚɬɶ ɢ ɫɪɚɜɧɢɬɶ ɦɟɫɬɨ ɥɸɛɜɢ ɜ ɫɬɪɭɤɬɭɪɟ ɦɨɬɢɜɨɜ 
ɜɫɬɭɩɥɟɧɢɹ ɜ ɛɪɚɤ ɭ ɯɨɥɨɫɬɵɯ ɢ ɠɟɧɚɬɵɯ ɦɭɠɱɢɧ. 

4. ɉɪɨɚɧɚɥɢɡɢɪɨɜɚɬɶ ɢ ɫɪɚɜɧɢɬɶ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɹ ɨ ɜɡɚɢɦɨɫɜɹɡɢ ɥɸɛɜɢ ɢ 
ɛɪɚɤɚ ɭ ɯɨɥɨɫɬɵɯ ɢ ɠɟɧɚɬɵɯ ɦɭɠɱɢɧ. 

Ɍɟɨɪɟɬɢɱɟɫɤɚɹ ɝɢɩɨɬɟɡɚ – ɫɭɳɟɫɬɜɭɸɬ ɫɯɨɞɫɬɜɚ ɢ ɪɚɡɥɢɱɢɹ ɜ 
ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɢ ɨ ɥɸɛɜɢ, ɨ ɛɪɚɤɟ ɢ ɢɯ ɜɡɚɢɦɨɫɜɹɡɢ ɭ ɯɨɥɨɫɬɵɯ ɢ ɠɟɧɚɬɵɯ 
ɦɭɠɱɢɧ 30-40 ɥɟɬ. 

ɗɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚɥɶɧɵɟ ɝɢɩɨɬɟɡɵ: 
ɍ ɯɨɥɨɫɬɵɯ ɢ ɠɟɧɚɬɵɯ ɦɭɠɱɢɧ 30-40 ɥɟɬ: 
1) ɫɯɨɞɧɨ ɦɟɫɬɨ ɥɸɛɜɢ ɜ ɫɬɪɭɤɬɭɪɟ ɰɟɧɧɨɫɬɧɵɯ ɨɪɢɟɧɬɚɰɢɣ; 
2) ɪɚɡɥɢɱɧɵ ɬɢɩɵ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɣ ɨ ɥɸɛɜɢ; 
3) ɫɯɨɞɧɨ ɦɟɫɬɨ ɥɸɛɜɢ ɜ ɫɬɪɭɤɬɭɪɟ ɦɨɬɢɜɨɜ ɜɫɬɭɩɥɟɧɢɹ ɜ ɛɪɚɤ; 
4) ɪɚɡɥɢɱɧɵ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɹ ɨ ɜɡɚɢɦɨɫɜɹɡɢ ɥɸɛɜɢ ɢ ɛɪɚɤɚ. 
ɏɚɪɚɤɬɟɪɢɫɬɢɤɚ ɜɵɛɨɪɨɤ: 
ɗɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚɥɶɧɚɹ ɝɪɭɩɩɚ: ɯɨɥɨɫɬɵɟ ɦɭɠɱɢɧɵ ɜ ɜɨɡɪɚɫɬɟ 30-40 ɥɟɬ, ɧɟ 

ɫɨɫɬɨɹɜɲɢɟ ɜ ɛɪɚɤɟ ɢɥɢ ɧɟɡɚɪɟɝɢɫɬɪɢɪɨɜɚɧɧɨɦ ɛɪɚɤɟ, ɧɟ ɢɦɟɸɳɢɟ ɞɟɬɟɣ 
ɩɪɨɲɥɵɯ ɨɬɧɨɲɟɧɢɣ. 

Ʉɨɧɬɪɨɥɶɧɚɹ ɝɪɭɩɩɚ: ɦɭɠɱɢɧɵ ɜ ɜɨɡɪɚɫɬɟ 30-40 ɥɟɬ, ɫɨɫɬɨɹɳɢɟ ɧɚ 
ɬɟɤɭɳɢɣ ɦɨɦɟɧɬ ɜ ɛɪɚɤɟ ɢɥɢ ɧɟɡɚɪɟɝɢɫɬɪɢɪɨɜɚɧɧɨɦ ɛɪɚɤɟ, ɫɨ ɫɬɚɠɟɦ 2 ɝɨɞɚ ɢ 
ɛɨɥɟɟ. Ⱦɚɧɧɭɸ ɝɪɭɩɩɭ ɜ ɪɚɛɨɬɟ ɦɵ ɭɫɥɨɜɧɨ ɛɭɞɟɦ ɧɚɡɵɜɚɬɶ «ɠɟɧɚɬɵɟ 
ɦɭɠɱɢɧɵ», ɧɟɫɦɨɬɪɹ ɧɚ ɧɚɥɢɱɢɟ ɪɟɫɩɨɧɞɟɧɬɨɜ, ɧɚɯɨɞɹɳɢɯɫɹ ɜ 
ɧɟɡɚɪɟɝɢɫɬɪɢɪɨɜɚɧɧɨɦ ɛɪɚɤɟ. 

Ɇɟɬɨɞɵ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ: 
1. Ɇɟɬɨɞ ɚɧɚɥɢɡɚ ɥɢɬɟɪɚɬɭɪɧɵɯ ɢɫɬɨɱɧɢɤɨɜ. 
2. Ɇɟɬɨɞɵ ɩɫɢɯɨɞɢɚɝɧɨɫɬɢɤɢ. 
3. Ɇɟɬɨɞɵ ɦɚɬɟɦɚɬɢɱɟɫɤɨɣ ɫɬɚɬɢɫɬɢɤɢ. 
Ɇɟɬɨɞɢɤɢ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ: 
1. Ɇɟɬɨɞɢɤɚ «Ⱦɢɚɝɧɨɫɬɢɤɚ ɫɬɪɭɤɬɭɪɵ ɰɟɧɧɨɫɬɧɵɯ ɨɪɢɟɧɬɚɰɢɣ 

ɥɢɱɧɨɫɬɢ» (ɋ.ɋ. Ȼɭɛɧɨɜɚ). 
2. Ɉɩɪɨɫɧɢɤ ɢɡɭɱɟɧɢɹ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɣ ɨ ɥɸɛɜɢ (ɂ.Ⱥ. Ⱦɠɢɞɚɪɶɹɧ, 

ȿ.ȼ. Ȼɟɥɨɜɨɥ, Ɉ.ȼ. Ɇɚɫɥɨɜɚ). 
3. Ɇɟɬɨɞɢɤɚ «Ɇɨɬɢɜɵ ɜɫɬɭɩɥɟɧɢɹ ɜ ɛɪɚɤ» (Ƚɨɥɨɞ ɋ.ɂ.). 
4. Ɇɟɬɨɞɢɤɚ ɧɟɡɚɤɨɧɱɟɧɧɵɯ ɩɪɟɞɥɨɠɟɧɢɣ ɋɚɤɫɚ-Ʌɟɜɢ. 
Ɍɟɨɪɟɬɢɱɟɫɤɚɹ ɡɧɚɱɢɦɨɫɬɶ: ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɵ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ  ɞɨɩɨɥɧɹɸɬ 

ɫɭɳɟɫɬɜɭɸɳɢɟ ɬɟɨɪɟɬɢɱɟɫɤɢɟ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɹ ɨ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɢ ɛɪɚɤɚ ɢ ɥɸɛɜɢ. 
ȼɵɹɜɥɟɧɵ ɨɫɧɨɜɧɵɟ ɦɨɬɢɜɵ ɡɚɤɥɸɱɟɧɢɹ ɛɪɚɤɚ ɭ ɫɨɜɪɟɦɟɧɧɵɯ ɯɨɥɨɫɬɵɯ ɢ 
ɠɟɧɚɬɵɯ ɦɭɠɱɢɧ 30-40 ɥɟɬ. 

ɉɪɚɤɬɢɱɟɫɤɚɹ ɡɧɚɱɢɦɨɫɬɶ: ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɵ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ ɦɨɝɭɬ ɛɵɬɶ 
ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɵ ɜ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɦ ɤɨɧɫɭɥɶɬɢɪɨɜɚɧɢɢ ɩɨ ɜɨɩɪɨɫɚɦ ɛɪɚɤɚ, 
ɜɤɥɸɱɚɹ ɜɵɛɨɪ ɛɪɚɱɧɨɝɨ ɩɚɪɬɧɟɪɚ ɢ ɡɚɤɥɸɱɟɧɢɟ ɛɪɚɤɚ, ɚ ɬɚɤɠɟ ɜ 
ɤɨɪɪɟɤɰɢɨɧɧɨ-ɩɪɨɫɜɟɬɢɬɟɥɶɫɤɨɣ ɪɚɛɨɬɟ ɫ ɦɨɥɨɞɟɠɶɸ ɢ ɦɨɥɨɞɵɦɢ ɫɟɦɶɹɦɢ. 
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1 ɉɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɟ ɚɫɩɟɤɬɵ ɥɸɛɜɢ, ɛɪɚɤɚ ɢ ɛɟɡɛɪɚɱɢɹ 
 
1.1 Ʉɭɥɶɬɭɪɧɵɟ, ɪɟɥɢɝɢɨɡɧɵɟ ɢ ɫɨɰɢɚɥɶɧɵɟ ɚɫɩɟɤɬɵ ɛɪɚɤɚ ɢ 

ɛɟɡɛɪɚɱɢɹ 
 
ɋɟɦɟɣɧɨɟ ɩɨɥɨɠɟɧɢɟ ɱɟɥɨɜɟɤɚ ɯɨɬɹ ɢ ɜɵɪɚɠɚɟɬ ɟɝɨ ɫɨɰɢɚɥɶɧɵɣ ɫɬɚɬɭɫ, 

ɧɨ ɨɩɪɟɞɟɥɹɟɬɫɹ, ɩɪɟɠɞɟ ɜɫɟɝɨ, ɪɟɥɢɝɢɨɡɧɵɦɢ ɭɛɟɠɞɟɧɢɹɦɢ, 
ɮɨɪɦɢɪɭɸɳɢɦɢ, ɜ ɫɜɨɸ ɨɱɟɪɟɞɶ, ɤɭɥɶɬɭɪɧɭɸ ɩɚɪɚɞɢɝɦɭ ɨɛɳɟɫɬɜɚ. 
Ɋɚɡɥɢɱɧɵɟ ɪɟɥɢɝɢɨɡɧɵɟ ɫɢɫɬɟɦɵ ɩɨ ɨɬɧɨɲɟɧɢɸ ɤ ɛɟɡɛɪɚɱɢɸ ɢɦɟɸɬ 
ɪɚɡɥɢɱɧɵɟ, ɩɨɞɱɚɫ ɞɢɚɦɟɬɪɚɥɶɧɨ ɩɪɨɬɢɜɨɩɨɥɨɠɧɵɟ ɜɡɝɥɹɞɵ, ɛɚɡɢɪɭɸɳɢɟɫɹ 
ɧɚ ɬɨɦ, ɤɚɤ ɬɚ ɢɥɢ ɢɧɚɹ ɪɟɥɢɝɢɹ ɨɬɜɟɱɚɟɬ ɧɚ ɝɥɚɜɧɵɣ ɞɭɯɨɜɧɵɣ ɜɨɩɪɨɫ: ɤɚɤ 
ɞɨɫɬɢɱɶ ɛɟɫɫɦɟɪɬɢɹ. ɇɚɩɪɢɦɟɪ, Ȼɭɞɞɚ, ɨɩɪɟɞɟɥɢɜ, ɱɬɨ ɝɥɚɜɧɨɣ ɩɪɢɱɢɧɨɣ 
ɫɬɪɚɞɚɧɢɣ ɢ ɧɟɭɫɬɪɨɣɫɬɜɚ ɱɟɥɨɜɟɤɚ ɹɜɥɹɸɬɫɹ ɟɝɨ ɠɟɥɚɧɢɹ, ɫɞɟɥɚɥ ɜɩɨɥɧɟ 
ɥɨɝɢɱɧɨɟ ɡɚɤɥɸɱɟɧɢɟ ɨ ɬɨɦ, ɱɬɨ ɩɨɥɨɜɵɟ ɧɚɫɥɚɠɞɟɧɢɹ, ɫɬɪɟɦɥɟɧɢɟ ɢɦɟɬɶ 
ɫɟɦɶɸ ɬɚɤɠɟ ɩɪɟɩɹɬɫɬɜɭɸɬ ɞɨɫɬɢɠɟɧɢɸ ɧɢɪɜɚɧɵ, ɤɚɤ ɢ ɜɫɟ ɞɪɭɝɢɟ 
ɱɟɥɨɜɟɱɟɫɤɢɟ ɠɟɥɚɧɢɹ. Ɉɬɫɸɞɚ – ɞɨɝɦɚɬ ɪɚɧɧɟɝɨ ɛɭɞɞɢɡɦɚ, ɫɨɝɥɚɫɧɨ 
ɤɨɬɨɪɨɦɭ ɜɵɪɜɚɬɶɫɹ ɢɡ ɛɟɫɤɨɧɟɱɧɨɝɨ ɰɢɤɥɚ ɩɟɪɟɪɨɠɞɟɧɢɣ (ɤɨɥɟɫɚ ɋɚɧɫɚɪɵ) 
ɢɦɟɟɬ ɲɚɧɫ ɬɨɥɶɤɨ ɬɨɬ, ɤɬɨ ɫɭɦɟɟɬ ɨɛɭɡɞɚɬɶ ɜ ɫɟɛɟ ɜɫɟ ɱɟɥɨɜɟɱɟɫɤɢɟ ɫɬɪɚɫɬɢ 
ɢ ɫɬɭɩɢɬ ɧɚ ɩɭɬɶ ɦɨɧɚɲɟɫɤɨɝɨ ɩɨɞɜɢɝɚ. 

Ȼɭɞɞɚ ɜɢɞɟɥ ɜ ɠɟɧɳɢɧɟ ɫɬɪɚɲɧɭɸ ɨɩɚɫɧɨɫɬɶ ɞɥɹ ɫɜɨɟɝɨ ɭɱɟɧɢɹ, 
ɩɨɫɤɨɥɶɤɭ ɢɦɟɧɧɨ ɨɧɚ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɹɥɚɫɶ ɜɟɱɧɵɦ ɫɨɛɥɚɡɧɨɦ, ɜɨɡɛɭɞɢɬɟɥɟɦ 
ɩɪɢɪɨɞɧɵɯ ɠɟɥɚɧɢɣ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɨɬɜɥɟɤɚɸɬ ɚɫɤɟɬɚ ɨɬ ɟɝɨ ɫɜɟɪɯɱɟɥɨɜɟɱɟɫɤɨɝɨ 
ɩɭɬɢ. ɉɨɷɬɨɦɭ Ȼɭɞɞɚ ɡɚɩɪɟɳɚɥ ɫɜɨɢɦ ɭɱɟɧɢɤɚɦ ɧɟ ɬɨɥɶɤɨ ɪɚɡɝɨɜɚɪɢɜɚɬɶ ɫ 
ɠɟɧɳɢɧɚɦɢ, ɧɨ ɞɚɠɟ ɫɦɨɬɪɟɬɶ ɧɚ ɧɢɯ. Ⱥ ɜ ɩɪɨɩɨɜɟɞɹɯ ɫɜɨɢɯ ɨɧ ɧɟ ɠɚɥɟɥ 
ɱёɪɧɨɣ ɤɪɚɫɤɢ ɞɥɹ ɬɨɝɨ, ɱɬɨɛɵ ɭɦɟɧɶɲɢɬɶ ɜɨɡɞɟɣɫɬɜɢɟ ɠɟɧɫɤɨɣ ɤɪɚɫɨɬɵ ɢ 
ɨɛɚɹɧɢɹ. Ɉ ɠɟɧɫɤɨɦ ɬɟɥɟ ɨɧ ɝɨɜɨɪɢɬ ɤɚɤ ɨ ɜɦɟɫɬɢɥɢɳɟ «ɜɨɞɵ ɢ ɝɪɹɡɧɵɯ 
ɜɵɞɟɥɟɧɢɣ». Ⱦɥɹ ɞɟɦɨɧɫɬɪɚɰɢɢ ɷɮɟɦɟɪɧɨɫɬɢ ɬɟɥɟɫɧɨɝɨ ɪɚɫɰɜɟɬɚ, Ȼɭɞɞɚ 
ɠɢɜɨɩɢɫɭɟɬ ɧɟɦɨɳɶ ɢ ɭɪɨɞɫɬɜɨ ɞɪɹɯɥɵɯ ɫɬɚɪɭɯ, ɩɪɟɞɥɚɝɚɟɬ ɦɵɫɥɟɧɧɨ 
ɜɡɝɥɹɧɭɬɶ ɧɚ ɪɚɡɥɚɝɚɸɳɢɣɫɹ ɬɪɭɩ, ɛɵɜɲɢɣ ɧɟɤɨɝɞɚ ɜɨɩɥɨɳɟɧɢɟɦ ɠɟɧɫɤɨɣ 
ɫɨɛɥɚɡɧɢɬɟɥɶɧɨɫɬɢ. «ɇɟ ɜɟɪɶ ɞɚɪɹɳɟɣ ɧɚɫɥɚɠɞɟɧɢɟ, – ɝɨɜɨɪɢɬ 
ɉɪɨɫɜɟɬɥёɧɧɵɣ, – ɧɟ ɜɟɪɶ ɤɥɹɧɭɳɟɣɫɹ ɜ ɥɸɛɜɢ! Ʉɚɤ ɢɫɬɢɧɚ ɢɯ ɥɨɠɶ ɡɜɭɱɢɬ, 
ɨɛɦɚɧ ɜ ɞɜɢɠɟɧɶɹɯ ɢɯ, ɜɨ ɜɡɨɪɚɯ, ɜ ɭɥɵɛɤɟ, ɜ ɥɚɫɤɚɯ ɢ ɪɟɱɚɯ. Ɉɧɢ ɫɨɤɪɵɬɵɟ 
ɭɛɢɣɰɵ…ɜɫɟɩɨɠɢɪɚɸɳɢɣ ɨɝɨɧɶ, ɜɫɟɭɜɥɟɤɚɸɳɢɣ ɩɨɬɨɤ, ɧɟɭɥɨɜɢɦɵ, ɤɚɤ 
ɜɟɬɟɪ, ɧɟɢɫɱɟɪɩɚɟɦɵ ɤɚɤ ɦɨɪɟ, ɩɪɨɞɚɠɧɵ, ɯɢɬɪɵ, ɥɠɢɜɵ». ȿɫɬɟɫɬɜɟɧɧɨ, ɛɪɚɤ 
ɢ ɞɟɬɢ – ɧɟɩɪɟɨɞɨɥɢɦɨɟ ɩɪɟɩɹɬɫɬɜɢɟ ɧɚ ɩɭɬɢ ɤ ɨɫɜɨɛɨɠɞɟɧɢɸ ɨɬ ɛɪɟɦɟɧɢ 
ɤɚɪɦɵ. Ⱦɚɠɟ ɪɨɠɞɟɧɢɟ ɫɨɛɫɬɜɟɧɧɨɝɨ ɫɵɧɚ Ȼɭɞɞɚ ɧɚɡɵɜɚɟɬ «ɧɨɜɵɦɢ ɰɟɩɹɦɢ», 
ɩɪɢɤɨɜɵɜɚɸɳɢɦɢ ɟɝɨ ɤ ɦɚɬɟɪɢɚɥɶɧɨɦɭ ɦɢɪɭ. Ʉɚɬɟɝɨɪɢɱɟɫɤɨɟ ɧɟɩɪɢɹɬɢɟ 
Ƚɚɭɬɚɦɨɣ ɫɟɦɶɢ ɢ ɛɪɚɤɚ ɞɟɥɚɥɨ ɧɟɪɚɡɪɟɲɢɦɨɣ ɜɚɠɧɭɸ ɫɨɰɢɚɥɶɧɭɸ 
ɩɪɨɛɥɟɦɭ, ɫɥɟɞɭɸɳɭɸ ɢɡ ɭɱɟɧɢɹ Ȼɭɞɞɵ: ɟɫɥɢ ɜɫɟ ɩɨɫɥɟɞɭɸɬ ɩɪɢɦɟɪɭ 
ɍɱɢɬɟɥɹ ɢ, ɨɫɬɚɜɢɜ ɫɟɦɶɢ, ɭɣɞɭɬ ɜ ɦɨɧɚɫɬɵɪɢ, ɬɨ ɤɬɨ ɜ ɷɬɨɦ ɫɥɭɱɚɟ ɛɭɞɟɬ 
ɨɛɪɚɛɚɬɵɜɚɬɶ ɡɟɦɥɸ ɢ ɤɨɪɦɢɬɶ ɧɢɱɟɝɨ ɧɟ ɞɟɥɚɸɳɢɯ ɦɨɧɚɯɨɜ, ɨɡɚɛɨɱɟɧɧɵɯ 
ɥɢɲɶ ɫɨɛɫɬɜɟɧɧɵɦ ɩɪɨɫɜɟɬɥɟɧɢɟɦ? ɉɨɷɬɨɦɭ ɞɚɥɶɧɟɣɲɟɟ ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɛɭɞɞɢɡɦɚ 
ɩɨɫɥɟ ɫɦɟɪɬɢ ɟɝɨ ɨɫɧɨɜɚɬɟɥɹ ɲɥɨ ɩɨ ɩɭɬɢ ɩɪɢɫɩɨɫɨɛɥɟɧɢɹ ɭɱɟɧɢɹ ɤ ɪɟɚɥɢɹɦ 
ɡɟɦɧɨɣ ɠɢɡɧɢ ɢ ɧɚɰɢɨɧɚɥɶɧɵɦ (ɹɡɵɱɟɫɤɢɦ) ɪɟɥɢɝɢɨɡɧɵɦ ɬɪɚɞɢɰɢɹɦ. ȼ 
ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɟ, ɛɭɞɞɢɡɦ ɢɡɦɟɧɢɥɫɹ ɞɨ ɧɟɭɡɧɚɜɚɟɦɨɫɬɢ ɧɟ ɬɨɥɶɤɨ ɜ 
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ɞɨɤɬɪɢɧɚɥɶɧɨɣ ɱɚɫɬɢ, ɧɨ ɢ ɜ ɨɬɧɨɲɟɧɢɢ ɤ ɛɟɡɛɪɚɱɢɸ. ɂ ɫɟɝɨɞɧɹɲɧɢɣ 
«ɩɨɩɭɥɹɪɧɵɣ» ɛɭɞɞɢɡɦ, ɨɛɴɟɞɢɧɹɸɳɢɣ 95% ɦɢɪɹɧ ɢ ɬɨɥɶɤɨ 5% 
ɦɨɧɚɲɟɫɬɜɭɸɳɢɯ, ɜɵɧɭɠɞɟɧ ɪɚɡɞɟɥɹɬɶ ɫɟɦɟɣɧɵɟ ɰɟɧɧɨɫɬɢ, ɨɬɤɚɡɚɜɲɢɫɶ ɨɬ 
ɰɟɥɢɛɚɬɚ, ɤɚɤ ɫɪɟɞɫɬɜɚ ɞɨɫɬɢɠɟɧɢɹ «ɦɨɤɲɢ» (ɨɫɜɨɛɨɠɞɟɧɢɹ). 

ɋɨɜɟɪɲɟɧɧɚɹ ɩɪɨɬɢɜɨɩɨɥɨɠɧɨɫɬɶ ɪɚɧɧɟɦɭ ɛɭɞɞɢɡɦɭ ɜ ɜɨɩɪɨɫɟ ɛɪɚɤɚ ɢ 
ɛɟɡɛɪɚɱɢɹ – ɢɫɥɚɦ. ȿɫɥɢ ɜ ɛɭɞɞɢɡɦɟ ɛɪɚɤ – ɩɪɟɩɹɬɫɬɜɢɟ ɜ ɫɩɚɫɟɧɢɢ, ɬɨ ɜ 
ɢɫɥɚɦɟ ɛɪɚɤ, ɫɟɦɶɹ ɢ ɞɟɬɢ – ɷɬɨ ɬɨ, ɱɬɨ ɫɩɚɫɟɧɢɸ ɬɨɥɶɤɨ ɫɩɨɫɨɛɫɬɜɭɟɬ. ȼ 
ɨɬɥɢɱɢɟ ɨɬ ɛɭɞɞɢɡɦɚ, ɝɞɟ ɧɚɥɢɱɢɟ ɤɚɤɨɝɨ-ɥɢɛɨ ɛɨɝɚ ɮɚɤɬɢɱɟɫɤɢ ɧɟ 
ɩɪɟɞɭɫɦɚɬɪɢɜɚɟɬɫɹ, ɢɫɥɚɦ ɢɫɩɨɜɟɞɭɟɬ ɩɪɢɫɭɬɫɬɜɢɟ ɥɢɱɧɨɫɬɧɨɝɨ Ȼɨɝɚ, 
ɨɰɟɧɢɜɚɸɳɟɝɨ ɩɨɫɬɭɩɤɢ ɥɸɞɟɣ ɜ ɢɯ ɡɟɦɧɨɣ ɠɢɡɧɢ ɞɥɹ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɢɹ 
ɩɨɫɦɟɪɬɧɨɝɨ ɜɨɡɞɚɹɧɢɹ. 

ɇɟɨɛɯɨɞɢɦɨɫɬɶ ɫɨɡɞɚɧɢɹ ɫɟɦɶɢ ɢ ɞɟɬɨɪɨɠɞɟɧɢɹ ɩɪɨɢɫɯɨɞɢɬ ɢɡ 
ɧɚɡɧɚɱɟɧɢɹ ɱɟɥɨɜɟɤɚ, ɨɩɪɟɞɟɥёɧɧɨɝɨ Ⱥɥɥɚɯɨɦ: «Ɇɵ ɫɨɡɞɚɥɢ ɞɠɢɧɨɜ ɢ ɥɸɞɟɣ 
ɬɨɥɶɤɨ ɞɥɹ ɬɨɝɨ, ɱɬɨɛɵ ɨɧɢ ɧɚɦ ɩɨɤɥɨɧɹɥɢɫɶ» (Ʉɨɪɚɧ, 51:56). ɋɬɚɥɨ ɛɵɬɶ, 
ɬɨɦɭ, ɤɬɨ ɫɬɚɪɚɟɬɫɹ ɞɨɛɚɜɢɬɶ ɧɨɜɵɯ ɩɨɤɥɨɧɧɢɤɨɜ ȼɫɟɜɵɲɧɟɦɭ, ɭɜɟɥɢɱɢɬɶ 
ɟɝɨ ɪɟɥɢɝɢɨɡɧɭɸ ɨɛɳɢɧɭ, ɞɚɛɵ ɬɨɬ ɛɵɥ ɝɨɪɞ ɡɚ ɧɟё, ɝɪɹɞɭɳɟɟ ɜɨɡɞɚɹɧɢɟ 
ɛɭɞɟɬ ɛɨɥɶɲɢɦ. 

ɇɟɨɛɯɨɞɢɦɨɫɬɶ ɩɪɨɞɨɥɠɟɧɢɹ ɪɨɞɚ ɨɛɨɫɧɨɜɵɜɚɟɬɫɹ ɜ ɢɫɥɚɦɟ ɫɚɦɢɦ 
ɡɚɦɵɫɥɨɦ ɋɨɡɞɚɬɟɥɹ. Ʉɨɥɶ ɫɤɨɪɨ Ɉɧ ɫɨɡɞɚɥ ɱɟɥɨɜɟɤɚ ɫɩɨɫɨɛɧɵɦ 
ɪɚɡɦɧɨɠɚɬɶɫɹ, ɬɨ ɩɪɟɧɟɛɪɟɠɟɧɢɟ ɞɚɧɧɵɦɢ ɞɚɪɚɦɢ ɨɡɧɚɱɚɟɬ ɧɚɪɭɲɟɧɢɟ 
ɛɨɠɟɫɬɜɟɧɧɨɝɨ ɡɚɦɵɫɥɚ. ȼɨɬ ɩɨɱɟɦɭ ɦɧɨɝɢɟ ɫɩɨɞɜɢɠɧɢɤɢ Ɇɭɯɚɦɦɟɞɚ ɢ 
ɦɭɫɭɥɶɦɚɧɫɤɢɟ ɩɪɚɜɟɞɧɢɤɢ ɨɩɚɫɚɥɢɫɶ ɭɦɟɪɟɬɶ ɧɟɠɟɧɚɬɵɦɢ. 

ȼ ɢɫɥɚɦɫɤɨɣ ɬɪɚɞɢɰɢɢ ɫɱɢɬɚɟɬɫɹ, ɱɬɨ ɞɟɬɢ ɢɦɟɸɬ ɢ ɧɟɤɨɬɨɪɵɟ 
ɫɨɬɟɪɢɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɟ ɮɭɧɤɰɢɢ. Ɋɟɛёɧɨɤ ɛɭɞɟɬ ɦɨɥɢɬɶɫɹ ɡɚ ɫɜɨɟɝɨ ɭɦɟɪɲɟɝɨ 
ɪɨɞɢɬɟɥɹ, ɬɚɤɢɦ ɨɛɪɚɡɨɦ ɨɛɥɟɝɱɚɹ ɟɝɨ ɡɚɝɪɨɛɧɨɟ ɫɭɳɟɫɬɜɨɜɚɧɢɟ. ȿɫɥɢ ɠɟ 
ɪɟɛёɧɨɤ ɭɦɪёɬ ɪɚɧɶɲɟ ɨɬɰɚ, ɜ ɡɚɝɪɨɛɧɨɦ ɦɢɪɟ ɨɧ ɫɬɚɧɟɬ ɡɚɫɬɭɩɧɢɤɨɦ ɡɚ 
ɪɨɞɢɬɟɥɹ, ɯɨɞɚɬɚɣɫɬɜɭɹ ɩɟɪɟɞ Ⱥɥɥɚɯɨɦ ɨ ɬɨɦ, ɱɬɨɛɵ ɜɫɹ ɫɟɦɶɹ ɨɛɪɟɥɚ 
ɪɚɣɫɤɨɟ ɛɥɚɠɟɧɫɬɜɨ. 

ȼɚɠɧɨɣ ɮɭɧɤɰɢɟɣ ɛɪɚɤɚ ɫɱɢɬɚɟɬɫɹ ɬɚɤɠɟ ɩɪɨɮɢɥɚɤɬɢɤɚ ɝɪɟɯɨɜ ɜ 
ɩɨɥɨɜɨɣ ɫɮɟɪɟ. ɂɫɥɚɦɫɤɢɟ ɭɥɟɦɵ ɰɢɬɢɪɭɸɬ ɩɨ ɷɬɨɦɭ ɩɨɜɨɞɭ ɜɵɫɤɚɡɵɜɚɧɢɹ 
Ɇɭɯɚɦɦɟɞɚ: «ȼɫɹɤɢɣ, ɜɫɬɭɩɢɜɲɢɣ ɜ ɛɪɚɤ, ɭɠɟ ɨɝɪɚɞɢɥ ɩɨɥɨɜɢɧɭ ɫɜɨɟɣ 
ɪɟɥɢɝɢɢ». «ɋ ɤɚɠɞɨɣ ɢɞɭɳɟɣ ɠɟɧɳɢɧɨɣ ɩɪɟɛɵɜɚɟɬ ɞɶɹɜɨɥ, ɤɨɬɨɪɵɣ ɟё 
ɭɤɪɚɲɚɟɬ. Ʉɨɝɞɚ ɤɨɦɭ-ɬɨ ɩɨɧɪɚɜɢɬɫɹ ɤɪɚɫɢɜɚɹ ɠɟɧɳɢɧɚ, ɨɧ ɞɨɥɠɟɧ 
ɨɬɩɪɚɜɢɬɶɫɹ ɞɨɦɨɣ ɢ ɬɨɬɱɚɫ ɩɪɢɫɬɭɩɢɬɶ ɤ ɢɧɬɢɦɧɨɦɭ ɨɛɳɟɧɢɸ ɫɨ ɫɜɨɟɣ 
ɠɟɧɨɣ, ɢɛɨ ɜ ɷɬɨɦ ɫɦɵɫɥɟ ɜɫɟ ɠɟɧɳɢɧɵ ɨɞɢɧɚɤɨɜɵ». 

ɉɨɦɢɦɨ ɪɟɥɢɝɢɨɡɧɨɣ ɫɨɫɬɚɜɥɹɸɳɟɣ, ɛɪɚɤ ɜ ɢɫɥɚɦɟ ɢɦɟɟɬ ɰɟɧɧɨɫɬɶ ɟɳё 
ɢ ɫ ɱɢɫɬɨ ɠɢɬɟɣɫɤɢɯ, ɩɪɚɝɦɚɬɢɱɟɫɤɢɯ ɩɨɡɢɰɢɣ. ȼɨ-ɩɟɪɜɵɯ, ɩɨɬɨɦɭ ɱɬɨ 
ɨɛɳɟɧɢɟ ɫ ɠɟɧɳɢɧɨɣ ɩɪɢɧɨɫɢɬ ɧɟɤɨɟ ɞɭɲɟɜɧɨɟ ɪɚɜɧɨɜɟɫɢɟ ɢ ɩɨɤɨɣ. ȼɨ-
ɜɬɨɪɵɯ, ɠɟɧɳɢɧɚ ɜ ɫɟɦɶɟ ɛɟɪёɬ ɧɚ ɫɟɛɹ ɱɚɫɬɶ ɛɵɬɨɜɵɯ, ɯɨɡɹɣɫɬɜɟɧɧɵɯ ɡɚɛɨɬ, 
ɚ ɦɭɠ ɩɨɥɭɱɚɟɬ ɛɨɥɶɲɭɸ ɫɜɨɛɨɞɭ ɞɥɹ ɞɪɭɝɢɯ ɞɟɥ, ɩɪɢɨɛɪɟɬɟɧɢɹ ɡɧɚɧɢɣ ɢ 
ɩɨɤɥɨɧɟɧɢɹ. ɂ, ɜ-ɬɪɟɬɶɢɯ, ɛɪɚɤ ɮɨɪɦɢɪɭɟɬ ɜ ɦɭɠɱɢɧɟ ɬɚɤɢɟ ɞɨɛɪɨɞɟɬɟɥɢ ɤɚɤ 
ɬɟɪɩɟɧɢɟ ɢ ɡɚɛɨɬɭ ɨ ɛɥɢɠɧɢɯ. Ɍɚɤɢɦ ɨɛɪɚɡɨɦ, ɞɨɤɬɪɢɧɵ ɢ ɬɪɚɞɢɰɢɢ ɢɫɥɚɦɚ ɜ 
ɨɬɧɨɲɟɧɢɢ ɤ ɛɪɚɤɭ ɨɤɚɡɵɜɚɸɬɫɹ ɧɟ ɬɨɥɶɤɨ ɫɨɬɟɪɢɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢ, ɧɨ ɢ ɫɨɰɢɚɥɶɧɨ 
ɨɪɢɟɧɬɢɪɨɜɚɧɧɵɦɢ. Ⱥ ɛɟɡɛɪɚɱɢɟ ɪɚɫɫɦɚɬɪɢɜɚɟɬɫɹ ɤɚɤ ɯɨɬɹ ɢ ɜɨɡɦɨɠɧɵɣ, ɧɨ 
ɜɫɟ ɠɟ ɧɟɠɟɥɚɬɟɥɶɧɵɣ ɜɚɪɢɚɧɬ. 
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Ɂɚɩɚɞɧɚɹ ɰɢɜɢɥɢɡɚɰɢɹ ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɥɚɫɶ ɩɨɞ ɜɥɢɹɧɢɟɦ ɷɥɥɢɧɫɤɨɣ 
ɤɭɥɶɬɭɪɵ, ɪɢɦɫɤɨɝɨ ɩɪɚɜɚ ɢ ɢɭɞɟɨ-ɯɪɢɫɬɢɚɧɫɤɨɣ ɪɟɥɢɝɢɢ, ɢ ɜɫё ɷɬɨ ɜ ɬɨɣ ɢɥɢ 
ɢɧɨɣ ɫɬɟɩɟɧɢ ɧɚɯɨɞɢɥɨ ɫɜɨё ɨɬɪɚɠɟɧɢɟ ɜ ɨɬɧɨɲɟɧɢɢ ɨɛɳɟɫɬɜɚ ɢ ɨɬɞɟɥɶɧɵɯ 
ɥɸɞɟɣ ɤ ɛɪɚɤɭ ɢ ɛɟɡɛɪɚɱɢɸ. ȼ ɷɩɨɯɭ ȼɟɬɯɨɝɨ Ɂɚɜɟɬɚ ɢɡɪɚɢɥɶɫɤɢɟ ɪɚɜɜɢɧɵ 
ɭɱɢɥɢ, ɱɬɨ ɛɥɢɠɟ ɜɫɟɯ ɤ ȼɫɟɜɵɲɧɟɦɭ ɧɚɯɨɞɹɬɫɹ ɢɭɞɟɢ; ɢɡ ɢɭɞɟɟɜ – ɦɭɠɱɢɧɵ; 
ɢɡ ɦɭɠɱɢɧ – ɫɜɨɛɨɞɧɵɟ ɝɪɚɠɞɚɧɟ, ɫɨɫɬɨɹɳɢɟ ɜ ɛɪɚɤɟ. ɀɟɧɳɢɧɵ ɢ ɪɚɛɵ 
ɩɨɱɟɬɨɦ ɧɟ ɩɨɥɶɡɨɜɚɥɢɫɶ, ɹɡɵɱɧɢɤɢ ɩɪɟɡɢɪɚɥɢɫɶ, ɚ ɯɨɥɨɫɬɹɤɚɦ ɢ ɧɟɡɚɦɭɠɧɢɦ 
ɜ ɨɛɳɟɫɬɜɟ ɧɟ ɛɵɥɨ ɦɟɫɬɚ. Ȼɪɚɱɧɵɣ ɫɨɸɡ ɹɜɥɹɥɫɹ ɢ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɞɨ ɫɢɯ ɩɨɪ ɞɥɹ 
ɛɨɥɶɲɢɧɫɬɜɚ ɢɭɞɟɟɜ ɟɫɬɟɫɬɜɟɧɧɵɦ ɡɜɟɧɨɦ ɜ ɢɯ ɠɢɡɧɟɧɧɨɦ ɰɢɤɥɟ. ȼ 
ɛɨɥɶɲɢɧɫɬɜɟ ɮɢɥɨɫɨɮɫɤɢɯ, ɫɨɰɢɚɥɶɧɵɯ ɢ ɪɟɥɢɝɢɨɡɧɵɯ ɫɢɫɬɟɦɚɯ ɹɡɵɱɟɫɤɨɝɨ 
ɦɢɪɚ ɜɨɩɪɨɫ ɨ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨɫɬɢ ɛɪɚɤɚ ɬɚɤɠɟ ɪɟɲɚɥɫɹ ɨɞɧɨɡɧɚɱɧɨ 
ɩɨɥɨɠɢɬɟɥɶɧɨ, ɩɨɬɨɦɭ ɤɚɤ ɨɫɧɨɜɧɚɹ ɟɝɨ ɮɭɧɤɰɢɹ – ɞɟɬɨɪɨɠɞɟɧɢɟ 
ɨɛɟɫɩɟɱɢɜɚɥɨ ɜ ɩɨɬɨɦɤɚɯ ɧɟɩɪɟɪɵɜɧɨɫɬɶ ɠɢɡɧɢ, ɨɩɵɬɚ ɢ ɤɭɥɶɬɚ. Ⱥ ɩɨɬɨɦɭ 
ɞɨɛɪɨɜɨɥɶɧɨɟ ɛɟɡɛɪɚɱɢɟ ɞɚɠɟ ɜ ɚɧɬɢɱɧɨɫɬɢ, ɤɨɝɞɚ ɦɨɪɚɥɶɧɚɹ ɱɢɫɬɨɬɚ ɛɵɥɚ 
ɜɟɫɶɦɚ ɞɚɥɟɤɚ ɨɬ ɫɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɚ, ɫɱɢɬɚɥɨɫɶ ɜɵɡɨɜɨɦ ɨɛɳɟɫɬɜɭ ɫ ɬɨɱɤɢ ɡɪɟɧɢɹ 
ɧɪɚɜɫɬɜɟɧɧɨɫɬɢ ɢ ɩɨɥɢɬɢɤɢ. ɂ ɪɟɥɢɝɢɹ, ɢ ɝɨɫɭɞɚɪɫɬɜɨ ɨɫɭɠɞɚɥɢ ɛɟɡɛɪɚɱɢɟ. 
Ɇɨɥɨɞɨɣ ɱɟɥɨɜɟɤ ɢɥɢ ɞɟɜɭɲɤɚ, ɧɟ ɪɟɲɚɜɲɚɹɫɹ ɢɥɢ ɨɬɤɚɡɚɜɲɚɹɫɹ ɜɫɬɭɩɢɬɶ ɜ 
ɛɪɚɤ ɫ ɱɟɥɨɜɟɤɨɦ, ɤɨɬɨɪɨɝɨ ɟɦɭ ɢɥɢ ɟɣ ɜɵɛɪɚɥɢ ɪɨɞɢɬɟɥɢ, ɫɱɢɬɚɥɢɫɶ 
ɧɟɩɨɫɥɭɲɧɵɦɢ ɢ ɞɚɠɟ ɫɭɦɚɫɲɟɞɲɢɦɢ. Ƚɨɫɭɞɚɪɫɬɜɨ, ɡɚɛɨɬɹɳɟɟɫɹ ɨ 
ɛɥɚɝɨɫɨɫɬɨɹɧɢɢ, ɫɬɚɛɢɥɶɧɨɫɬɢ ɢ ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɫɬɢ ɧɚɰɢɢ, ɛɵɥɨ ɡɚɢɧɬɟɪɟɫɨɜɚɧɨ ɜ 
ɬɨɦ, ɱɬɨɛɵ ɛɪɚɱɧɵɣ ɫɨɸɡ ɫɧɚɛɠɚɥ ɟɝɨ ɜɨɡɦɨɠɧɨ ɛɨɥɶɲɢɦ ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɨɦ 
ɝɪɚɠɞɚɧ ɢ ɜɨɢɧɨɜ. ȼ Ɋɢɦɟ, ɧɚ ɛɟɡɛɪɚɱɢɟ ɜɫɟɝɞɚ ɫɦɨɬɪɟɥɢ ɤɚɤ ɧɚ ɫɨɫɬɨɹɧɢɟ 
ɧɟɞɨɫɬɨɣɧɨɟ ɢ ɧɟɩɪɢɥɢɱɧɨɟ ɞɥɹ ɪɢɦɫɤɨɝɨ ɝɪɚɠɞɚɧɢɧɚ, ɤɨɬɨɪɵɣ ɞɨɥɠɟɧ ɛɵɥ 
ɠɟɪɬɜɨɜɚɬɶ ɫɜɨɟɣ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶɸ ɜ ɩɨɥɶɡɭ ɨɛɳɟɝɨɫɭɞɚɪɫɬɜɟɧɧɵɯ 
ɢɧɬɟɪɟɫɨɜ. Ȼɟɡɛɪɚɱɧɵɟ ɢ ɛɟɡɞɟɬɧɵɟ ɦɨɝɥɢ ɛɵɬɶ ɫɭɳɟɫɬɜɟɧɧɨ ɨɝɪɚɧɢɱɟɧɵ ɜ 
ɩɪɚɜɚɯ ɢɥɢ ɧɚɤɚɡɚɧɵ. 

ȼ ɤɥɚɫɫɢɱɟɫɤɨɦ ɝɪɟɱɟɫɤɨɦ ɢɥɢ ɪɢɦɫɤɨɦ ɨɛɳɟɫɬɜɟ ɪɚɜɧɵɦ ɨɛɪɚɡɨɦ 
ɪɟɥɢɝɢɨɡɧɵɟ ɜɟɪɨɜɚɧɢɹ ɡɚɫɬɚɜɥɹɥɢ ɡɚɛɨɬɢɬɶɫɹ ɨ ɩɪɨɞɨɥɠɟɧɢɢ ɪɨɞɚ. ɂ ɞɚɠɟ 
ɫɤɟɩɬɢɱɟɫɤɢ ɧɚɫɬɪɨɟɧɧɵɟ ɩɨ ɨɬɧɨɲɟɧɢɸ ɤ ɛɪɚɤɭ ɦɵɫɥɢɬɟɥɢ ɞɪɟɜɧɨɫɬɢ, ɤɚɤ, 
ɧɚɩɪɢɦɟɪ, ɋɨɤɪɚɬ, ɩɪɢɡɧɚɜɚɥɢ ɟɝɨ ɜɚɠɧɨɫɬɶ: «Ȼɪɚɤ, ɟɫɥɢ ɭɠ ɝɨɜɨɪɢɬɶ ɩɪɚɜɞɭ, 
– ɡɥɨ, ɧɨ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨɟ ɡɥɨ». ɂɭɞɚɢɡɦ, ɛɭɞɭɱɢ ɜɟɫɶɦɚ ɨɛɨɫɨɛɥɟɧɧɵɦ ɢ 
ɤɨɧɫɟɪɜɚɬɢɜɧɵɦ ɜ ɜɨɩɪɨɫɚɯ ɛɨɝɨɩɨɤɥɨɧɟɧɢɹ, ɜ ɨɬɧɨɲɟɧɢɢ ɮɭɧɤɰɢɣ ɛɪɚɤɚ 
ɫɨɥɢɞɚɪɟɧ ɫɨ ɦɧɨɝɢɦɢ ɫɨɜɪɟɦɟɧɧɵɦɢ ɟɦɭ ɹɡɵɱɟɫɤɢɦɢ ɜɟɪɨɜɚɧɢɹɦɢ. 

ɂɭɞɚɢɡɦ ɪɚɫɫɦɚɬɪɢɜɚɟɬ ɛɪɚɤ ɤɚɤ ɧɚɢɛɨɥɟɟ ɠɟɥɚɬɟɥɶɧɵɣ ɫɬɚɬɭɫ 
ɱɟɥɨɜɟɤɚ ɢ ɜɢɞɢɬ ɜ ɧɟɦ ɪɟɚɥɢɡɚɰɢɸ ɫɚɦɨɣ ɩɟɪɜɨɣ ɡɚɩɨɜɟɞɢ, ɞɚɧɧɨɣ 
ȼɫɟɜɵɲɧɢɦ ɩɪɢ ɫɨɬɜɨɪɟɧɢɢ ɱɟɥɨɜɟɤɚ: «ɉɥɨɞɢɬɟɫɶ ɢ ɪɚɡɦɧɨɠɚɣɬɟɫɶ ɢ 
ɧɚɩɨɥɧɹɣɬɟ ɡɟɦɥɸ». ȼɫɹ ɢɫɬɨɪɢɹ ɟɜɪɟɟɜ ɭɤɚɡɵɜɚɟɬ ɧɚ ɬɨ, ɱɬɨ ɛɪɚɤ ɫɱɢɬɚɥɫɹ ɭ 
ɧɢɯ ɫɨɫɬɨɹɧɢɟɦ ɩɨɱɟɬɧɵɦ ɢ ɨɛɹɡɚɬɟɥɶɧɵɦ ɞɥɹ ɜɫɟɯ ɢ ɤɚɠɞɨɝɨ, ɢ, ɫɨɝɥɚɫɧɨ 
ɷɬɨɦɭ, ɧɚ ɛɟɡɛɪɚɱɢɟ ɢ ɛɟɡɞɟɬɧɨɫɬɶ ɜɫɟɝɞɚ ɫɦɨɬɪɟɥɢ ɫ ɩɪɟɡɪɟɧɢɟɦ. 
ɋɜɹɳɟɧɧɨɫɥɭɠɢɬɟɥɢ ɜɫɟɯ ɭɪɨɜɧɟɣ ɧɢ ɜ ɤɨɟɦ ɫɥɭɱɚɟ ɧɟ ɞɨɥɠɧɵ ɛɵɬɶ 
ɛɟɡɛɪɚɱɧɵɦɢ, ɩɨɫɤɨɥɶɤɭ ɢɯ ɫɥɭɠɟɧɢɟ ɛɵɥɨ ɤɥɚɧɨɜɵɦ ɢ ɩɟɪɟɞɚɜɚɥɨɫɶ ɩɨ 
ɧɚɫɥɟɞɫɬɜɭ ɥɢɲɶ ɞɟɬɹɦ. 

ȼɟɬɯɢɣ ɡɚɜɟɬ ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɢ ɧɟ ɨɫɬɚɜɥɹɟɬ ɧɟɫɟɦɟɣɧɵɦ ɥɸɞɹɦ ɞɨɫɬɨɣɧɨɝɨ 
ɦɟɫɬɚ. ɇɟ ɫɨɫɬɨɹɬɶ ɜ ɛɪɚɤɟ ɞɥɹ ɟɜɪɟɟɜ ɩɪɢɪɚɜɧɢɜɚɥɨɫɶ ɤ ɤɚɬɚɫɬɪɨɮɟ. ɇɟ ɢɦɟɬɶ 
ɫɭɩɪɭɝɚ ɢ ɞɟɬɟɣ ɨɡɧɚɱɚɥɨ ɧɟ ɢɦɟɬɶ ɧɚɫɥɟɞɧɢɤɨɜ ɢ ɡɚɳɢɬɧɢɤɨɜ ɜ ɫɬɚɪɨɫɬɢ. 
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ɋɨɝɥɚɫɧɨ Ɍɚɥɦɭɞɭ, ɛɟɡɛɪɚɱɢɟ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɫɨɫɬɨɹɧɢɟɦ ɩɪɨɬɢɜɨɟɫɬɟɫɬɜɟɧɧɵɦ. 
«Ʉɚɠɞɵɣ ɱɟɥɨɜɟɤ ɨɛɹɡɚɧ ɠɟɧɢɬɶɫɹ, ɱɬɨɛɵ ɜɵɩɨɥɧɢɬɶ ɫɜɨɣ ɞɨɥɝ ɩɪɨɞɨɥɠɟɧɢɹ 
ɪɨɞɚ, ɢ ɜɫɹɤɢɣ, ɤɬɨ ɧɟ ɭɱɚɫɬɜɭɟɬ ɜ ɩɪɨɞɨɥɠɟɧɢɢ ɪɨɞɚ, ɤɚɤ ɛɵ ɩɪɨɥɢɜɚɟɬ 
ɤɪɨɜɶ, ɭɦɚɥɹɟɬ Ȼɨɠɢɣ ɨɛɪɚɡ ɢ ɩɪɢɧɭɠɞɚɟɬ ɒɯɢɧɭ (Ȼɨɠɟɫɬɜɟɧɧɨɟ 
ɩɪɢɫɭɬɫɬɜɢɟ) ɩɨɤɢɞɚɬɶ ɂɡɪɚɢɥɶ» (ɗɯɗ. 1:1). 

ɋɨɝɥɚɫɧɨ ɬɪɚɞɢɰɢɨɧɧɵɦ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɹɦ, ɧɟɠɟɧɚɬɵɣ ɧɟ ɦɨɠɟɬ 
ɹɜɥɹɬɶɫɹ ɦɭɠɱɢɧɨɣ ɜ ɩɨɥɧɨɦ ɫɦɵɫɥɟ ɫɥɨɜɚ, ɬɚɤ ɤɚɤ ɟɝɨ ɩɪɟɞɧɚɡɧɚɱɟɧɢɟ ɨɬ 
Ɍɜɨɪɰɚ – ɛɵɬɶ ɩɪɨɞɨɥɠɚɬɟɥɟɦ ɪɨɞɚ. Ȼɪɚɤ ɫɱɢɬɚɟɬɫɹ ɧɚɫɬɨɥɶɤɨ ɜɚɠɧɵɦ, ɱɬɨ 
ɦɭɠɱɢɧɟ ɪɚɡɪɟɲɚɟɬɫɹ ɩɪɨɞɚɬɶ ɫɜɢɬɨɤ Ɍɨɪɵ, ɱɬɨɛɵ ɠɟɧɢɬɶɫɹ (Ɇɟɝ. 27ɚ), ɚ 
ɠɟɧɳɢɧɟ ɥɭɱɲɟ ɬɟɪɩɟɬɶ ɧɟɫɱɚɫɬɥɢɜɵɣ ɛɪɚɤ, ɱɟɦ ɨɫɬɚɜɚɬɶɫɹ ɧɟɡɚɦɭɠɧɟɣ 
(ɂɟɜ. 11Ɂɚ; Ʉɢɞ. 7ɚ). Ɉɬɫɸɞɚ – ɫɟɤɫɭɚɥɶɧɨɟ ɠɟɥɚɧɢɟ ɧɟ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɩɨɪɨɱɧɵɦ 
ɢɥɢ ɩɨɫɬɵɞɧɵɦ; ɨɧɨ ɪɟɚɥɢɡɭɟɬɫɹ ɜ ɛɪɚɤɟ ɢ ɫɥɭɠɢɬ ɛɥɚɝɢɦ ɰɟɥɹɦ, ɢɛɨ ɛɟɡ 
ɧɟɝɨ «ɧɢɤɬɨ ɧɟ ɫɦɨɝ ɛɵ ɫɨɡɞɚɬɶ ɞɨɦ, ɠɟɧɢɬɶɫɹ ɢ ɪɨɞɢɬɶ ɞɟɬɟɣ». (Ȼɵɬ. Ɋ. 9:7). 
ɂɭɞɚɢɡɦ ɧɟ ɬɨɥɶɤɨ ɧɟ ɜɢɞɢɬ ɜ ɛɟɡɛɪɚɱɢɢ ɫɪɟɞɫɬɜɨ ɞɥɹ ɞɨɫɬɢɠɟɧɢɹ ɫɜɹɬɨɫɬɢ, 
ɧɨ, ɧɚɨɛɨɪɨɬ, ɫɱɢɬɚɟɬ ɟɝɨ ɩɨɦɟɯɨɣ ɥɢɱɧɨɦɭ ɫɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɨɜɚɧɢɸ, ɚ ɩɨɬɨɦɭ 
ɟɜɪɟɣɫɤɢɟ ɦɨɪɚɥɢɫɬɵ, ɡɚɳɢɳɚɸɳɢɟ ɫɬɪɨɝɢɣ ɫɚɦɨɤɨɧɬɪɨɥɶ, ɚ ɢɧɨɝɞɚ ɞɚɠɟ 
ɢɡɜɟɫɬɧɭɸ ɫɬɟɩɟɧɶ ɚɫɤɟɬɢɡɦɚ, ɧɟ ɩɨɨɳɪɹɥɢ ɛɟɡɛɪɚɱɢɹ ɢɥɢ ɤɚɤɨɣ-ɥɢɛɨ ɮɨɪɦɵ 
ɦɨɧɚɲɟɫɬɜɚ. Ⱦɥɹ ɢɭɞɟɣɫɤɨɝɨ ɨɛɳɟɫɬɜɚ ɤ ɧɚɱɚɥɭ ɧɨɜɨɡɚɜɟɬɧɵɯ ɜɪɟɦɟɧ ɩɪɨɫɬɨ 
ɧɟɦɵɫɥɢɦɨ ɛɵɥɨ, ɱɬɨɛɵ ɤɬɨ-ɧɢɛɭɞɶ ɢɡ ɜɡɪɨɫɥɵɯ ɦɭɠɱɢɧ, ɧɟ ɝɨɜɨɪɹ ɭɠɟ ɨ 
ɪɟɥɢɝɢɨɡɧɵɯ ɥɢɞɟɪɚɯ, ɛɵɥ ɧɟɠɟɧɚɬɵɦ. 

Ɉɞɧɚ ɢɡ ɝɥɚɜɧɵɯ ɩɪɢɱɢɧ ɬɚɤɨɝɨ ɩɨɥɨɠɟɧɢɹ ɫɨɫɬɨɹɥɚ ɜ ɨɬɫɭɬɫɬɜɢɢ 
ɱёɬɤɨɝɨ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɹ ɨ ɩɨɫɦɟɪɬɧɨɦ ɜɨɡɞɚɹɧɢɢ. ɋɨɬɟɪɢɨɥɨɝɢɹ ȼɟɬɯɨɝɨ 
Ɂɚɜɟɬɚ ɦɚɬɟɪɢɚɥɢɫɬɢɱɧɚ: ɠɢɡɧɶ ɩɨɫɥɟ ɫɦɟɪɬɢ ɪɚɫɫɦɚɬɪɢɜɚɟɬɫɹ ɥɢɲɶ ɜ 
ɤɨɧɬɟɤɫɬɟ ɩɪɨɞɨɥɠɟɧɢɹ ɪɨɞɚ, ɢ, ɩɟɪɜɭɸ ɨɱɟɪɟɞɶ, ɱɟɪɟɡ ɫɬɚɪɲɟɝɨ ɫɵɧɚ. ɗɬɢɦ 
ɨɬɱɚɫɬɢ ɨɛɴɹɫɧɹɟɬɫɹ ɮɚɤɬ, ɱɬɨ ȼɟɬɯɢɣ Ɂɚɜɟɬ ɬɚɤ ɩɨɞɪɨɛɧɨ ɩɪɨɫɥɟɠɢɜɚɟɬ 
ɪɨɞɨɫɥɨɜɧɵɟ ɥɢɧɢɢ. 

ɋ ɩɪɢɯɨɞɨɦ ɯɪɢɫɬɢɚɧɫɬɜɚ ɭɱɟɧɢɟ ɨ ɜɟɱɧɨɣ ɠɢɡɧɢ ɢ ɜɨɫɤɪɟɫɟɧɢɢ 
ɦёɪɬɜɵɯ ɫɬɚɧɨɜɢɬɫɹ ɞɨɦɢɧɢɪɭɸɳɢɦ, ɚ ɜɦɟɫɬɟ ɫ ɧɢɦ ɢɡɦɟɧɹɟɬɫɹ ɢ 
ɬɪɚɞɢɰɢɨɧɧɨɟ ɜɨɫɩɪɢɹɬɢɟ ɛɪɚɤɚ. ɇɨɜɚɹ ɩɚɪɚɞɢɝɦɚ ɫɬɪɨɢɬɫɹ ɧɚ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɢ 
ɨ ɬɨɦ, ɱɬɨ: 

ɚ) ɫɩɚɫɟɧɢɟ ɨɫɧɨɜɚɧɨ ɧɟ ɧɚ ɛɪɚɤɟ; ɜɟɱɧɚɹ ɠɢɡɧɶ ɨɛɪɟɬɚɟɬɫɹ ɧɟ 
ɛɥɚɝɨɞɚɪɹ ɩɪɨɞɨɥɠɟɧɢɸ ɪɨɞɚ, ɚ ɜɟɪɨɣ ɜ ɢɫɤɭɩɢɬɟɥɶɧɭɸ ɦɢɫɫɢɸ ɏɪɢɫɬɚ; 

ɛ) ɛɪɚɤ – ɢɧɫɬɢɬɭɬ ɜɪɟɦɟɧɧɵɣ, ɤɚɤ ɩɪɟɯɨɞɹɳ ɢ ɫɚɦ ɦɚɬɟɪɢɚɥɶɧɵɣ ɦɢɪ: 
«ɂɛɨ ɜ ɜɨɫɤɪɟɫɟɧɢɢ ɧɢ ɠɟɧɹɬɫɹ, ɧɢ ɜɵɯɨɞɹɬ ɡɚɦɭɠ, ɧɨ ɩɪɟɛɵɜɚɸɬ ɤɚɤ ɚɧɝɟɥɵ 
Ȼɨɠɢɢ ɧɚ ɧɟɛɟɫɚɯ» (Ɇɚɬɮ. 22:30); 

ɜ) ɛɢɨɥɨɝɢɱɟɫɤɚɹ ɫɟɦɶɹ ɜ ɡɚɦɵɫɥɟ Ȼɨɝɚ ɧɟ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɫɚɦɨɰɟɥɶɸ, ɞɥɹ 
ɫɜɨɢɯ ɭɱɟɧɢɤɨɜ. 

ɏɪɢɫɬɨɫ ɞɚёɬ ɫɟɦɶɸ ɢɧɨɝɨ ɪɨɞɚ: «ɢɛɨ, ɤɬɨ ɛɭɞɟɬ ɢɫɩɨɥɧɹɬɶ ɜɨɥɸ Ɉɬɰɚ 
Ɇɨɟɝɨ ɇɟɛɟɫɧɨɝɨ, ɬɨɬ Ɇɧɟ ɛɪɚɬ, ɢ ɫɟɫɬɪɚ, ɢ ɦɚɬɟɪɶ (Ɇɚɬɮ.12:50). «ɂ ɜɫɹɤɢɣ, 
ɤɬɨ ɨɫɬɚɜɢɬ ɞɨɦɵ, ɢɥɢ ɛɪɚɬɶɟɜ, ɢɥɢ ɫɟɫɬɟɪ, ɢɥɢ ɨɬɰɚ, ɢɥɢ ɦɚɬɶ, ɢɥɢ ɠɟɧɭ, ɢɥɢ 
ɞɟɬɟɣ, ɢɥɢ ɡɟɦɥɢ, ɪɚɞɢ ɢɦɟɧɢ Ɇɨɟɝɨ, ɩɨɥɭɱɢɬ ɜɨ ɫɬɨ ɤɪɚɬ ɢ ɧɚɫɥɟɞɭɟɬ ɠɢɡɧɶ 
ɜɟɱɧɭɸ». (Ɇɚɬɮ.19:29). 

ɇɨ ɧɚɢɛɨɥɟɟ ɪɟɜɨɥɸɰɢɨɧɧɵɟ ɢɡɦɟɧɟɧɢɹ ɜ ɦɢɪɨɜɨɡɡɪɟɧɢɢ ɯɪɢɫɬɢɚɧ 
ɩɪɨɢɡɜɟɥɢ ɫɥɨɜɚ ɏɪɢɫɬɚ ɨ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɢ ɩɨɥɧɨɝɨ ɨɬɤɚɡɚ ɨɬ ɛɪɚɱɧɵɯ 
ɨɬɧɨɲɟɧɢɣ ɪɚɞɢ ɨɛɪɟɬɟɧɢɹ ɜɵɫɲɢɯ ɞɭɯɨɜɧɵɯ ɛɥɚɝ. ȼ ɤɚɱɟɫɬɜɟ ɩɪɢɦɟɪɚ 
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ɂɢɫɭɫ ɩɪɢɜɟɥ ɟɜɧɭɯɨɜ (ɫɤɨɩɰɨɜ). «ɂɛɨ ɟɫɬɶ ɫɤɨɩɰɵ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɢɡ ɱɪɟɜɚ 
ɦɚɬɟɪɧɟɝɨ ɪɨɞɢɥɢɫɶ ɬɚɤ; ɢ ɟɫɬɶ ɫɤɨɩɰɵ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɨɫɤɨɩɥɟɧɵ ɨɬ ɥɸɞɟɣ; ɢ ɟɫɬɶ 
ɫɤɨɩɰɵ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɫɞɟɥɚɥɢ ɫɚɦɢ ɫɟɛɹ ɫɤɨɩɰɚɦɢ ɞɥɹ ɐɚɪɫɬɜɚ ɇɟɛɟɫɧɨɝɨ. Ʉɬɨ 
ɦɨɠɟɬ ɜɦɟɫɬɢɬɶ, ɞɚ ɜɦɟɫɬɢɬ» (Ɇɚɬɮ.19:12). 

ɂɡɪɟɱɟɧɢɟ ɍɱɢɬɟɥɹ ɛɵɥɨ ɜɨɫɩɪɢɧɹɬɨ ɤɚɤ ɩɪɢɡɵɜ ɤ ɩɨɥɧɨɦɭ ɨɬɤɚɡɭ ɨɬ 
ɢɧɬɢɦɧɵɯ ɫɜɹɡɟɣ ɤɚɤ ɬɚɤɨɜɵɯ, ɢ ɜɩɨɫɥɟɞɫɬɜɢɢ ɢɧɬɟɪɩɪɟɬɢɪɨɜɚɧɨ ɢ ɪɚɡɜɢɬɨ 
ɞɨ ɬɚɤɢɯ ɝɢɩɟɪɬɪɨɮɢɪɨɜɚɧɧɵɯ ɮɨɪɦ, ɤɚɤ ɫɚɦɨɤɚɫɬɪɚɰɢɹ (ɭ Ɉɪɢɝɟɧɚ ɢ 
ɪɨɫɫɢɣɫɤɢɯ ɫɤɨɩɰɨɜ). 

ɂɞɟɹ ɩɪɟɞɩɨɱɬɢɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɛɟɡɛɪɚɱɢɹ ɩɨɥɭɱɢɥɚ ɞɚɥɶɧɟɣɲɟɟ 
ɪɚɫɩɪɨɫɬɪɚɧɟɧɢɟ ɜ ɯɪɢɫɬɢɚɧɫɬɜɟ, ɢɦɟɹ ɜ ɨɫɧɨɜɟ ɧɟɫɤɨɥɶɤɨ ɰɢɬɚɬ ɢɡ ɩɢɫɶɦɚ 
ɚɩɨɫɬɨɥɚ ɉɚɜɥɚ ɰɟɪɤɜɢ ɜ ɝɨɪɨɞɟ Ʉɨɪɢɧɮɟ. Ɉɬɜɟɱɚɹ ɧɚ ɡɚɞɚɧɧɵɟ ɟɦɭ ɜɨɩɪɨɫɵ, 
ɨɧ ɩɢɫɚɥ: (1Ʉɨɪ. ɝɥ.7): ...«ɯɨɪɨɲɨ ɱɟɥɨɜɟɤɭ ɧɟ ɤɚɫɚɬɶɫɹ ɠɟɧɳɢɧɵ. ɇɨ ɜɨ 
ɢɡɛɟɠɚɧɢɟ ɛɥɭɞɚ ɤɚɠɞɵɣ ɢɦɟɣ ɫɜɨɸ ɠɟɧɭ ɢ ɤɚɠɞɚɹ ɢɦɟɣ ɫɜɨɟɝɨ ɦɭɠɚ (ɫɬ.1-
2)»... «ɧɨ ɤɚɠɞɵɣ ɢɦɟɟɬ ɫɜɨɟ ɞɚɪɨɜɚɧɢɟ ɨɬ Ȼɨɝɚ: ɨɞɢɧ ɬɚɤ, ɞɪɭɝɨɣ ɢɧɚɱɟ. 
Ȼɟɡɛɪɚɱɧɵɦ ɠɟ ɢ ɜɞɨɜɚɦ ɝɨɜɨɪɸ: ɯɨɪɨɲɨ ɢɦ ɨɫɬɚɜɚɬɶɫɹ, ɤɚɤ ɹ. ɇɨ ɟɫɥɢ ɧɟ 
ɦɨɝɭɬ ɜɨɡɞɟɪɠɚɬɶɫɹ, ɬɨ ɩɭɫɬɶ ɥɭɱɲɟ ɜɫɬɭɩɹɬ ɜ ɛɪɚɤ, ɧɟɠɟɥɢ ɪɚɡɠɢɝɚɬɶɫɹ» 
(ɫɬ.7-9). «ɇɟɠɟɧɚɬɵɣ ɡɚɛɨɬɢɬɫɹ ɨ Ƚɨɫɩɨɞɧɟɦ, ɤɚɤ ɭɝɨɞɢɬɶ Ƚɨɫɩɨɞɭ, ɚ 
ɠɟɧɚɬɵɣ ɡɚɛɨɬɢɬɫɹ ɨ ɦɢɪɫɤɨɦ, ɤɚɤ ɭɝɨɞɢɬɶ ɠɟɧɟ. ȿɫɬɶ ɪɚɡɧɨɫɬɶ ɦɟɠɞɭ 
ɡɚɦɭɠɧɟɣ ɢ ɞɟɜɢɰɟɣ: ɧɟɡɚɦɭɠɧɹɹ ɡɚɛɨɬɢɬɫɹ ɨ Ƚɨɫɩɨɞɧɟɦ, ɤɚɤ ɭɝɨɞɢɬɶ 
Ƚɨɫɩɨɞɭ, ɱɬɨɛɵ ɛɵɬɶ ɫɜɹɬɨɣ ɢ ɬɟɥɨɦ ɢ ɞɭɯɨɦ; ɚ ɡɚɦɭɠɧɹɹ ɡɚɛɨɬɢɬɫɹ ɨ 
ɦɢɪɫɤɨɦ, ɤɚɤ ɭɝɨɞɢɬɶ ɦɭɠɭ» (ɫɬ. 32-34) ɢ «ɜɵɞɚɸɳɢɣ ɡɚɦɭɠ ɫɜɨɸ ɞɟɜɢɰɭ 
ɩɨɫɬɭɩɚɟɬ ɯɨɪɨɲɨ; ɚ ɧɟ ɜɵɞɚɸɳɢɣ ɩɨɫɬɭɩɚɟɬ ɥɭɱɲɟ» (ɫɬ. 38). 

ɏɨɬɹ ɧɢ ɨɞɢɧ ɢɡ ɩɪɢɜɟɞɟɧɧɵɯ ɜɵɲɟ ɬɟɤɫɬɨɜ ɧɟ ɫɨɞɟɪɠɢɬ ɜ ɫɟɛɟ 
ɬɪɟɛɨɜɚɧɢɹ ɨɛɹɡɚɬɟɥɶɧɨɝɨ ɛɟɡɛɪɚɱɢɹ, ɧɟɥɶɡɹ ɧɟ ɡɚɦɟɬɢɬɶ, ɱɬɨ ɜɫɟ ɷɬɢ 
ɭɤɚɡɚɧɢɹ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɵ ɤ ɬɨɦɭ, ɱɬɨɛɵ ɩɪɟɞɫɬɚɜɢɬɶ ɬɚɤɨɣ ɫɬɚɬɭɫ, ɤɚɤ ɧɚɢɛɨɥɟɟ 
ɩɪɟɞɩɨɱɬɢɬɟɥɶɧɵɣ ɞɥɹ ɯɪɢɫɬɢɚɧɢɧɚ. ɂ ɢɦɟɧɧɨ ɷɬɨ ɜɨɡɡɪɟɧɢɟ ɧɚ ɛɟɡɛɪɚɱɢɟ ɜ 
ɩɟɪɜɵɟ ɜɪɟɦɟɧɚ ɯɪɢɫɬɢɚɧɫɬɜɚ ɢ ɩɨɛɭɞɢɥɨ ɧɟɦɚɥɨɟ ɱɢɫɥɨ ɜɟɪɭɸɳɢɯ 
ɩɨɫɜɹɬɢɬɶ ɫɟɛɹ ɜɨɡɞɟɪɠɚɧɢɸ. 

ɇɟɦɚɥɨɜɚɠɧɵɦ ɮɚɤɬɨɪɨɦ, ɫɩɨɫɨɛɫɬɜɭɸɳɢɦ ɬɨɦɭ, ɛɵɥɢ ɝɨɧɟɧɢɹ ɧɚ 
ɯɪɢɫɬɢɚɧ, ɜɨɡɧɢɤɚɜɲɢɟ ɩɟɪɢɨɞɢɱɟɫɤɢ ɜ ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ ɱɚɫɬɹɯ ɪɢɦɫɤɨɣ ɢɦɩɟɪɢɢ. 
Ȼɟɡɛɪɚɱɧɵɦ ɢ ɛɟɡɞɟɬɧɵɦ ɩɟɪɟɠɢɬɶ ɥɢɲɟɧɢɹ, ɫɜɹɡɚɧɧɵɟ ɫ ɩɪɟɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹɦɢ 
ɜɥɚɫɬɟɣ, ɛɵɥɨ ɝɨɪɚɡɞɨ ɩɪɨɳɟ. ɉɨɷɬɨɦɭ, ɞɚɠɟ ɝɟɧɟɬɢɱɟɫɤɢ ɨɛɭɫɥɨɜɥɟɧɧɨɟ 
ɫɬɪɟɦɥɟɧɢɟ ɤ ɩɪɨɞɨɥɠɟɧɢɸ ɪɨɞɚ ɨɬɯɨɞɢɥɨ ɧɚ ɡɚɞɧɢɣ ɩɥɚɧ. «ɇɟɬ ɧɢɤɚɤɨɝɨ 
ɫɦɵɫɥɚ ɜ ɬɨɦ, ɱɬɨɛɵ ɯɪɢɫɬɢɚɧɟ ɢɦɟɥɢ ɫɨɛɫɬɜɟɧɧɵɯ ɞɟɬɟɣ, ɩɢɫɚɥ ɂɟɪɨɧɢɦ, – 
ɹɡɵɱɧɢɤɢ ɩɨɪɨɞɹɬ ɞɨɫɬɚɬɨɱɧɨ ɛɨɥɶɲɨɟ ɩɨɬɨɦɫɬɜɨ, ɤɨɬɨɪɨɟ ɫɬɚɧɟɬ ɯɨɪɨɲɢɦ 
ɫɵɪɶёɦ ɞɥɹ ɞɭɯɨɜɧɨɝɨ ɜɨɡɪɨɠɞɟɧɢɹ» 

Ɉɞɧɚɤɨ ɢ ɫ ɩɪɟɤɪɚɳɟɧɢɟɦ ɝɨɧɟɧɢɣ ɭɱɟɧɢɟ ɨ ɛɟɡɛɪɚɱɢɢ ɩɨɥɭɱɚɥɨ ɜɫɟ 
ɛɨɥɶɲɟɟ ɢ ɛɨɥɶɲɟɟ ɪɚɫɩɪɨɫɬɪɚɧɟɧɢɟ, ɱɟɦɭ ɧɟɦɚɥɨ ɫɩɨɫɨɛɫɬɜɨɜɚɥɨ ɜɥɢɹɧɢɟ 
ɝɧɨɫɬɢɤɨɜ, ɩɪɨɬɢɜɨɩɨɫɬɚɜɥɹɸɳɢɯ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɟ ɢ ɞɭɯɨɜɧɨɟ ɧɚɱɚɥɨ ɜ ɱɟɥɨɜɟɤɟ, 
ɢ ɫɱɢɬɚɜɲɢɯ ɝɪɟɯɨɜɧɵɦ ɢ ɧɟɱɢɫɬɵɦ ɜɫё, ɱɬɨ ɨɬɧɨɫɢɬɫɹ ɤ ɩɥɨɬɢ. ɐɟɪɤɨɜɶ 
ɛɨɪɨɥɚɫɶ ɫ ɷɬɢɦ ɭɱɟɧɢɟɦ, ɧɨ ɜɫɟ ɠɟ ɢɫɩɵɬɵɜɚɥɚ ɟɝɨ ɜɥɢɹɧɢɟ, ɤ ɱɟɦɭ ɨɧɚ, 
ɜɩɪɨɱɟɦ, ɛɵɥɚ ɭɠɟ ɩɪɟɞɪɚɫɩɨɥɨɠɟɧɚ ɫɨɛɫɬɜɟɧɧɵɦ ɩɪɢɧɰɢɩɨɦ 
ɩɪɨɬɢɜɨɩɨɫɬɚɜɥɟɧɢɹ ɞɭɯɚ ɩɥɨɬɢ ɢ ɩɨɬɨɦɭ ɜ ɫɨɟɞɢɧɟɧɢɢ ɩɨɥɨɜ ɧɟ ɦɨɝɥɚ ɧɟ 
ɜɢɞɟɬɶ ɯɨɬɹ ɛɵ ɜɪɟɦɟɧɧɨɝɨ ɩɨɪɚɛɨɳɟɧɢɹ ɞɭɯɚ ɩɥɨɬɶɸ. ɉɪɢɧɰɢɩ ɷɬɨɬ 
ɩɨɪɨɞɢɥ ɚɫɤɟɬɢɡɦ, ɫɬɪɟɦɹɳɢɣɫɹ ɭɦɟɪɳɜɥɟɧɢɟɦ ɩɥɨɬɢ ɞɨɫɬɚɜɢɬɶ ɞɭɯɭ ɩɨɛɟɞɭ 
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ɧɚɞ ɧɟɣ. ɂɨɚɧɧ Ɂɥɚɬɨɭɫɬ ɜɵɪɚɠɚɟɬ ɷɬɨ ɜɫɟɥɟɧɫɤɨɟ ɭɱɟɧɢɟ, ɤɨɝɞɚ ɝɨɜɨɪɢɬ: 
«Ⱦɟɜɫɬɜɨ – ɞɨɛɪɨ: ɭɬɜɟɪɠɞɚɸ ɷɬɨ ɢ ɹ; ɨɧɨ ɥɭɱɲɟ ɛɪɚɤɚ». Ȼɪɚɤ ɨɧ 
ɨɬɨɠɞɟɫɬɜɥɹɟɬ ɫ ɪɚɡɦɧɨɠɟɧɢɟɦ, ɫɱɢɬɚɹ ɢ ɬɨ, ɢ ɞɪɭɝɨɟ ɫɥɟɞɫɬɜɢɟɦ 
ɝɪɟɯɨɩɚɞɟɧɢɹ. ɉɨɥɭɱɚɟɬ ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɢɞɟɹ ɨ ɬɨɦ, ɱɬɨ ɥɸɛɨɜɶ ɢ ɩɨɥɨɜɨɟ ɜɥɟɱɟɧɢɟ 
ɧɚɫɬɨɥɶɤɨ ɪɚɡɥɢɱɧɵ, ɱɬɨ ɢɫɤɥɸɱɚɸɬ ɞɪɭɝ ɞɪɭɝɚ. Ⱥɜɝɭɫɬɢɧ Ȼɥɚɠɟɧɧɵɣ 
ɫɨɜɟɬɭɟɬ ɞɚɠɟ ɧɚɯɨɞɹɳɢɦɫɹ ɜ ɛɪɚɤɟ ɯɪɢɫɬɢɚɧɚɦ ɢɡɛɟɝɚɬɶ ɫɟɤɫɭɚɥɶɧɵɯ 
ɤɨɧɬɚɤɬɨɜ: «Ɇɵ ɡɧɚɟɦ, ɱɬɨ ɦɧɨɝɢɟ ɧɚɲɢ ɛɪɚɬɶɹ ɩɨ ɜɡɚɢɦɧɨɦɭ ɫɨɝɥɚɫɢɸ 
ɜɨɡɞɟɪɠɢɜɚɸɬɫɹ ɨɬ ɩɥɨɬɫɤɨɣ ɩɨɯɨɬɢ, ɧɨ ɧɟ ɨɬ ɫɭɩɪɭɠɟɫɤɨɣ ɥɸɛɜɢ. ɑɟɦ ɛɨɥɟɟ 
ɩɨɞɚɜɥɹɟɬɫɹ ɩɟɪɜɚɹ, ɬɟɦ ɛɨɥɟɟ ɭɫɢɥɢɜɚɟɬɫɹ ɜɬɨɪɚɹ». 

ɉɨɡɞɧɟɟ ɤɚɬɟɝɨɪɢɱɟɫɤɢɟ ɜɡɝɥɹɞɵ ɨɬɰɨɜ ɐɟɪɤɜɢ ɧɚ ɛɪɚɱɧɵɟ ɨɬɧɨɲɟɧɢɹ 
ɫɬɚɥɢ ɛɨɥɟɟ ɜɡɜɟɲɟɧɧɵɦɢ ɢ ɥɢɛɟɪɚɥɶɧɵɦɢ, ɨɞɧɚɤɨ, ɢ ɤ ɩɟɪɢɨɞɭ 
ɋɪɟɞɧɟɜɟɤɨɜɶɹ ɪɟɡɤɨ ɨɬɪɢɰɚɬɟɥɶɧɚɹ ɩɨɡɢɰɢɹ ɩɨ ɞɚɧɧɨɣ ɩɪɨɛɥɟɦɟ ɨɫɬɚɜɚɥɚɫɶ 
ɜɟɫɶɦɚ ɪɚɫɩɪɨɫɬɪɚɧёɧɧɨɣ. Ɏɨɦɚ Ⱥɤɜɢɧɚɬ, ɚɩɨɥɨɝɟɬ ɚɫɤɟɬɢɡɦɚ, ɪɚɫɰɟɧɢɜɚɥ 
ɛɪɚɤ ɤɚɤ «ɡɥɨ, ɩɪɟɠɞɟ ɜɫɟɝɨ, ɞɥɹ ɞɭɲɢ. ɂɛɨ ɧɢɱɬɨ ɬɚɤ ɧɟ ɩɚɝɭɛɧɨ ɞɥɹ 
ɞɨɛɪɨɞɟɬɟɥɢ, ɤɚɤ ɩɥɨɬɫɤɨɟ ɫɨɠɢɬɟɥɶɫɬɜɨ». ȿɝɨ ɢɞɟɸ ɜɩɨɥɧɟ ɪɚɡɞɟɥɹɟɬ 
Ȼɨɧɚɜɟɧɬɭɪɚ, ɫɱɢɬɚɸɳɢɣ, ɱɬɨ «ɥɸɛɨɜɶ (ɩɥɨɬɫɤɚɹ) ɫɚɦɚ ɩɨ ɫɟɛɟ ɟɫɬɶ ɝɧɭɫɧɚɹ 
ɜɟɳɶ: ɨɧɚ ɟɫɬɶ ɩɪɟɩɹɬɫɬɜɢɟ ɞɥɹ ɥɸɛɜɢ ɤ Ȼɨɝɭ, ɟɞɢɧɫɬɜɟɧɧɨ ɡɚɤɨɧɧɨɣ ɥɸɛɜɢ». 
ɗɬɨ ɨɬɧɨɲɟɧɢɟ ɤ ɛɪɚɤɭ ɯɪɢɫɬɢɚɧɫɤɢɯ ɭɱɢɬɟɥɟɣ ɩɨ ɫɜɨɟɦɭ ɪɚɞɢɤɚɥɢɡɦɭ ɢ 
ɥɟɤɫɢɤɟ ɭɠ ɨɱɟɧɶ ɫɯɨɠ ɫ ɦɢɪɨɜɨɡɡɪɟɧɢɟɦ Ȼɭɞɞɵ, ɚ ɧɟ ɏɪɢɫɬɚ, ɱɬɨ ɨɛɴɹɫɧɢɦɨ 
ɜɡɝɥɹɞɨɜ ɩɨ ɜɨɩɪɨɫɭ ɫɩɚɫɟɧɢɹ (ɨɫɜɨɛɨɠɞɟɧɢɹ). ɂ Ȼɭɞɞɚ ɢ ɫɪɟɞɧɟɜɟɤɨɜɵɟ 
ɯɪɢɫɬɢɚɧɫɤɢɟ ɮɢɥɨɫɨɮɵ ɫɱɢɬɚɥɢ ɝɥɚɜɧɵɦ ɫɪɟɞɫɬɜɨɦ ɫɩɚɫɟɧɢɹ ɥɢɱɧɵɟ 
ɚɫɤɟɬɢɱɟɫɤɢɟ ɩɨɞɜɢɝɢ. 

ɉɪɢ ɬɚɤɨɦ ɨɬɧɨɲɟɧɢɢ ɜɩɨɥɧɟ ɡɚɤɨɧɨɦɟɪɧɨ, ɱɬɨ ɫɪɟɞɢ ɋɜɹɬɵɯ ɤɚɤ ɜ 
Ɂɚɩɚɞɧɨɣ, ɬɚɤ ɢ ɜ ȼɨɫɬɨɱɧɨɣ ɐɟɪɤɜɢ ɫ ɤɨɥɨɫɫɚɥɶɧɵɦ ɩɟɪɟɜɟɫɨɦ ɩɪɟɨɛɥɚɞɚɸɬ 
ɦɨɧɚɯɢ. Ⱥ ɨɬɧɨɲɟɧɢɟ ɤ ɩɨɥɨɜɨɣ ɠɢɡɧɢ ɤɚɤ ɤ ɱɟɦɭ-ɬɨ ɝɪɹɡɧɨɦɭ ɢ 
ɧɟɞɨɫɬɨɣɧɨɦɭ ɨɛɴɹɫɧɹɟɬ, ɩɨɱɟɦɭ ɡɚɱɚɬɢɟ ɂɢɫɭɫɚ ɏɪɢɫɬɚ (ɚ ɜ Ɂɚɩɚɞɧɨɣ 
ɬɪɚɞɢɰɢɢ ɢ Ⱦɟɜɵ Ɇɚɪɢɢ) ɞɨ ɫɢɯ ɩɨɪ ɧɚɡɵɜɚɸɬ «ɧɟɩɨɪɨɱɧɵɦ», ɚ ɧɟ ɩɪɨɫɬɨ 
«ɫɜɟɪɯɴɟɫɬɟɫɬɜɟɧɧɵɦ». Ɍɚɤɨɟ ɨɛɨɫɧɨɜɚɧɢɟ ɛɟɡɛɪɚɱɢɹ ɧɟ ɦɨɝɥɨ ɧɟ ɨɤɚɡɚɬɶ 
ɜɥɢɹɧɢɹ ɧɚ ɭɫɬɚɧɨɜɢɜɲɟɟɫɹ ɜɩɨɫɥɟɞɫɬɜɢɢ ɜ Ɂɚɩɚɞɧɨɣ ɰɟɪɤɜɢ ɩɪɚɜɢɥɨ ɨɛ 
ɨɛɹɡɚɬɟɥɶɧɨɦ ɰɟɥɢɛɚɬɟ ɞɭɯɨɜɟɧɫɬɜɚ. Ɉɧɨ ɛɵɥɨ ɩɪɢɡɜɚɧɨ ɞɟɦɨɧɫɬɪɢɪɨɜɚɬɶ 
ɛɟɡɪɚɡɞɟɥɶɧɨɟ ɩɨɫɜɹɳɟɧɢɟ ȼɫɟɜɵɲɧɟɦɭ, ɫɬɪɟɦɥɟɧɢɟ ɤ ɞɨɫɬɢɠɟɧɢɸ ɫɩɚɫɟɧɢɹ 
ɢ ɱɢɫɬɨɬɭ ɩɨɦɵɫɥɨɜ. 

ȼ ȼɨɫɬɨɱɧɨɣ ɐɟɪɤɜɢ ɨɬɧɨɲɟɧɢɟ ɤ ɢɞɟɚɥɢɫɬɢɱɟɫɤɨɦɭ ɩɨɪɬɪɟɬɭ 
ɫɬɹɠɚɬɟɥɹ ɫɩɚɫɟɧɢɹ ɫɦɹɝɱɚɟɬɫɹ: ɢ ɛɪɚɤ, ɢ ɰɟɥɢɛɚɬ, ɪɚɫɫɦɚɬɪɢɜɚɸɬɫɹ 
ɪɚɜɧɨɩɪɚɜɧɵɦɢ ɩɭɬɹɦɢ ɟɜɚɧɝɟɥɶɫɤɨɣ ɠɢɡɧɢ. Ɍɟɦ ɧɟ ɦɟɧɟɟ, ɢ ɡɞɟɫɶ 
ɫɨɯɪɚɧɢɥɚɫɶ ɭɛɟɠɞёɧɧɨɫɬɶ, ɱɬɨ ɛɪɚɤ – ɫɨɫɬɨɹɧɢɟ ɟɫɬɟɫɬɜɟɧɧɨɟ, ɚ ɦɨɧɚɲɟɫɬɜɨ 
– ɫɜɟɪɯɴɟɫɬɟɫɬɜɟɧɧɨɟ. Ɉɛɚ ɩɭɬɢ ɜɟɞɭɬ ɤ ɫɩɚɫɟɧɢɸ, ɧɨ ɨɞɢɧ ɢɡ ɧɢɯ 
(ɦɨɧɚɲɟɫɤɢɣ) – ɛɨɥɟɟ ɤɨɪɨɬɤɢɣ, ɯɨɬɹ ɩɪɢ ɷɬɨɦ ɛɨɥɟɟ ɭɡɤɢɣ, ɬɟɪɧɢɫɬɵɣ ɢ 
ɨɬɜɟɫɧɵɣ; ɚ ɞɪɭɝɨɣ (ɫɟɦɟɣɧɵɣ) – ɛɨɥɟɟ ɞɥɢɧɧɵɣ, ɧɨ ɩɪɢ ɷɬɨɦ ɛɨɥɟɟ 
ɲɢɪɨɤɢɣ, ɝɥɚɞɤɢɣ ɢ ɩɨɥɨɝɢɣ. ɇɟɞɚɪɨɦ ɛɵɥɚ ɜɵɫɤɚɡɚɧɚ ɫɜɹɬɨɨɬɟɱɟɫɤɚɹ ɦɵɫɥɶ 
ɨ ɬɨɦ, ɱɬɨ ɩɨɫɬɪɢɝ – ɞɥɹ ɬɟɯ, ɤɬɨ ɢɦɟɟɬ ɥɸɛɨɜɶ ɫɨɜɟɪɲɟɧɧɭɸ, ɚ ɞɥɹ ɬɟɯ, ɤɬɨ 
ɧɟ ɢɦɟɟɬ, ɫɭɳɟɫɬɜɭɟɬ ɫɟɦɶɹ ɤɚɤ ɲɤɨɥɚ ɥɸɛɜɢ. «Ȼɪɚɤ – ɞɨɛɪɨ, ɚ ɦɨɧɚɲɟɫɬɜɨ – 
ɞɨɛɪɨ ɞɨɛɪɚ ɞɨɛɪɟɣɲɟɟ» – ɭɱɢɥ ɋɟɪɚɮɢɦ ɋɚɪɨɜɫɤɢɣ. Ɉɞɧɚɤɨ, ɜ ɨɬɥɢɱɢɟ ɨɬ 
ɤɚɬɨɥɢɱɟɫɬɜɚ, ɜ ɩɪɚɜɨɫɥɚɜɧɨɣ ɬɪɚɞɢɰɢɢ ɫɜɹɳɟɧɧɢɤ ɞɨɥɠɟɧ ɛɵɬɶ ɨɛɹɡɚɬɟɥɶɧɨ 
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ɫɟɦɟɣɧɵɦ ɜɨ ɢɡɛɟɠɚɧɢɟ ɫɨɛɥɚɡɧɨɜ ɯɨɥɨɫɬɹɰɤɨɣ ɠɢɡɧɢ, ɬɨɥɶɤɨ ɞɥɹ ɟɩɢɫɤɨɩɨɜ 
ɫɨɯɪɚɧɹɥɨɫɶ ɩɪɚɜɢɥɨ ɨɛɹɡɚɬɟɥɶɧɨɝɨ ɛɟɡɛɪɚɱɢɹ. 

Ɂɚɩɚɞɧɨ-ɟɜɪɨɩɟɣɫɤɢɣ ɩɪɨɬɟɫɬɚɧɬɢɡɦ ɩɨɞɜɟɪɝ ɪɟɮɨɪɦɚɰɢɢ ɧɟ ɬɨɥɶɤɨ 
ɤɚɬɨɥɢɱɟɫɤɨɟ ɛɨɝɨɫɥɨɜɢɟ, ɧɨ ɪɚɡɜɟɪɧɭɥ ɧɚ 180 ɝɪɚɞɭɫɨɜ ɭɱɟɧɢɟ ɤɚɬɨɥɢɰɢɡɦɚ 
ɨ ɛɪɚɤɟ ɢ ɛɟɡɛɪɚɱɢɢ. Ʌɢɞɟɪɵ Ɋɟɮɨɪɦɚɰɢɢ Ɇɚɪɬɢɧ Ʌɸɬɟɪ ɢ ɀɚɧ Ʉɚɥɶɜɢɧ 
ɪɟɡɤɨ ɜɵɫɬɭɩɢɥɢ ɩɪɨɬɢɜ ɥɢɰɟɦɟɪɧɨɝɨ, ɩɨ ɢɯ ɦɧɟɧɢɸ, ɨɛɟɬɚ ɛɟɡɛɪɚɱɢɹ 
ɫɜɹɳɟɧɫɬɜɚ, ɩɪɨɜɨɰɢɪɭɸɳɟɝɨ ɪɚɡɜɪɚɬ ɜ ɰɟɪɤɜɢ ɢ ɩɪɢɡɜɚɥɢ ɜɟɪɧɭɬɶɫɹ ɤ 
ɜɨɫɩɪɢɹɬɢɸ ɛɪɚɤɚ ɢ ɫɟɦɶɢ, ɤɚɤ ɟɫɬɟɫɬɜɟɧɧɨɣ ɩɨɬɪɟɛɧɨɫɬɢ ɱɟɥɨɜɟɤɚ, 
ɡɚɥɨɠɟɧɧɨɣ ɋɚɦɢɦ Ɍɜɨɪɰɨɦ. Ɋɚɡɜɢɜɚɸɳɢɣɫɹ ɜ ȿɜɪɨɩɟ ɢ ɜ Ⱥɦɟɪɢɤɟ 
ɩɪɨɬɟɫɬɚɧɬɢɡɦ ɩɨɫɬɟɩɟɧɧɨ ɫɞɟɥɚɥ ɫɟɦɶɸ ɜɚɠɧɟɣɲɢɦ ɩɪɢɨɪɢɬɟɬɨɦ ɨɛɳɟɫɬɜɚ 
ɢ ɪɟɥɢɝɢɢ. Ȼɨɥɟɟ ɬɨɝɨ, ɜɨ ɦɧɨɝɢɯ ɩɪɨɬɟɫɬɚɧɬɫɤɢɯ ɤɨɧɮɟɫɫɢɹɯ ɛɟɡɛɪɚɱɢɟ 
ɪɚɫɫɦɚɬɪɢɜɚɟɬɫɹ ɤɚɤ ɧɟɤɚɹ ɭɳɟɪɛɧɨɫɬɶ. Ȼɢɛɥɟɣɫɤɚɹ ɮɪɚɡɚ «ɧɟɯɨɪɨɲɨ ɛɵɬɶ 
ɱɟɥɨɜɟɤɭ ɨɞɧɨɦɭ» (Ȼɵɬ. 2: 18) ɩɪɢɜɨɞɢɬɫɹ ɤɚɤ ɨɰɟɧɤɚ ɫɨɫɬɨɹɧɢɹ ɧɟɠɟɧɚɬɨɝɨ 
ɢɥɢ ɧɟɡɚɦɭɠɧɟɣ – «ɧɟɯɨɪɨɲɨ». Ɉɬɫɸɞɚ – ɜɩɨɥɧɟ ɨɛɴɹɫɧɢɦɨɟ ɫɬɪɟɦɥɟɧɢɟ 
(ɨɫɨɛɟɧɧɨ ɞɟɜɭɲɟɤ) ɨɛɡɚɜɟɫɬɢɫɶ ɫɭɩɪɭɝɨɦ ɢ ɞɟɬɶɦɢ. Ɉɬɞɟɥɶɧɵɟ 
ɩɪɨɬɟɫɬɚɧɬɫɤɢɟ ɞɟɧɨɦɢɧɚɰɢɢ ɛɨɥɶɲɨɟ ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɨ ɞɟɬɟɣ ɜ ɫɟɦɶɟ ɩɪɢɡɧɚɸɬ 
ɫɜɢɞɟɬɟɥɶɫɬɜɨɦ ɫɜɨɟɝɨ ɪɨɞɚ ɩɨɞɜɢɠɧɢɱɟɫɬɜɚ. 

Ɍɚɤɢɦ ɨɛɪɚɡɨɦ, ɤɪɚɬɤɢɣ ɢɫɬɨɪɢɱɟɫɤɢɣ ɚɧɚɥɢɡ ɜɵɹɜɥɹɟɬ ɞɜɚ ɩɨɯɨɞɚ ɤ 
ɜɨɩɪɨɫɭ ɛɟɡɛɪɚɱɢɹ. ɋ ɨɞɧɨɣ ɫɬɨɪɨɧɵ ɩɪɟɭɜɟɥɢɱɢɜɚɟɬɫɹ ɪɨɥɶ ɛɟɡɛɪɚɱɢɹ ɜ 
ɤɚɬɨɥɢɱɟɫɬɜɟ ɢ, ɨɬɱɚɫɬɢ, ɜ ɩɪɚɜɨɫɥɚɜɢɢ. ɋɬɨɪɨɧɧɢɤɢ ɞɪɭɝɨɝɨ ɜɡɝɥɹɞɚ 
ɩɪɟɭɜɟɥɢɱɢɜɚɸɬ ɪɨɥɶ ɛɪɚɤɚ ɢ ɫɟɦɶɢ, ɤɚɤ ɷɬɨ ɛɵɥɨ ɯɚɪɚɤɬɟɪɧɨ ɞɥɹ ɢɭɞɟɣɫɤɨɣ 
ɢ ɩɪɨɬɟɫɬɚɧɬɫɤɨɣ ɤɭɥɶɬɭɪɵ. ɂ ɜ ɨɞɧɨɦ, ɢ ɜ ɞɪɭɝɨɦ ɫɥɭɱɚɟ ɚɩɨɥɨɝɟɬɵ 
ɩɪɨɬɢɜɨɩɨɥɨɠɧɵɯ ɜɡɝɥɹɞɨɜ ɚɩɟɥɥɢɪɭɸɬ ɤ ɨɞɧɢɦ ɢ ɬɟɦ ɠɟ ɛɢɛɥɟɣɫɤɢɦ 
ɬɟɤɫɬɚɦ, ɢɧɬɟɪɩɪɟɬɢɪɭɹ ɢɯ ɜ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɢɢ ɫ ɥɢɱɧɵɦɢ ɩɪɟɞɩɨɱɬɟɧɢɹɦɢ ɢɥɢ ɢɡ 
ɫɨɨɛɪɚɠɟɧɢɣ ɤɨɧɤɪɟɬɧɨ-ɢɫɬɨɪɢɱɟɫɤɨɣ ɰɟɥɟɫɨɨɛɪɚɡɧɨɫɬɢ. 

ɋɭɳɟɫɬɜɭɟɬ ɥɢ ɨɛɴɟɤɬɢɜɧɵɣ ɩɨɞɯɨɞ ɜ ɩɨɧɢɦɚɧɢɢ ɛɢɛɥɟɣɫɤɨɣ 
ɤɨɧɰɟɩɰɢɢ ɛɪɚɤɚ ɢ ɛɟɡɛɪɚɱɢɹ. Ȼɟɡɭɫɥɨɜɧɨ, ɞɚ. Ɉɪɬɨɞɨɤɫɚɥɶɧɚɹ ɩɨɡɢɰɢɹ ɩɨ 
ɷɬɨɦɭ ɜɨɩɪɨɫɭ ɧɟɨɞɧɨɤɪɚɬɧɨ ɮɢɤɫɢɪɨɜɚɥɚɫɶ ɤɚɤ ɜ ɭɫɬɚɧɨɜɥɟɧɢɹɯ ɞɪɟɜɧɢɯ 
ɰɟɪɤɨɜɧɵɯ ɋɨɛɨɪɨɜ, ɬɚɤ ɢ, ɧɚɩɪɢɦɟɪ, ɜ «Ɉɫɧɨɜɚɯ ɫɨɰɢɚɥɶɧɨɣ ɤɨɧɰɟɩɰɢɢ 
Ɋɉɐ» ɨɬ 2000 ɝɨɞɚ. ɇɨ, ɩɨɫɤɨɥɶɤɭ ɧɚ ɩɪɚɤɬɢɤɟ ɱɚɳɟ ɩɪɢɨɛɪɟɬɚɥɢ 
ɩɨɩɭɥɹɪɧɨɫɬɶ ɛɨɥɟɟ ɪɚɞɢɤɚɥɶɧɵɟ ɜɡɝɥɹɞɵ ɯɚɪɢɡɦɚɬɢɱɧɵɯ ɪɟɥɢɝɢɨɡɧɵɯ 
ɥɢɞɟɪɨɜ, ɩɪɟɬɟɧɞɭɸɳɢɟ ɧɚ ɜɢɞ ɨɫɨɛɨɝɨ ɛɥɚɝɨɱɟɫɬɢɹ, ɨɛɴɟɤɬɢɜɧɚɹ 
ɭɦɟɪɟɧɧɨɫɬɶ ɢ ɬɪɟɡɜɨɫɬɶ ɜɨɫɩɪɢɧɢɦɚɥɢɫɶ ɤɚɤ ɤɨɦɩɪɨɦɢɫɫ. ɉɨɷɬɨɦɭ 
ɢɡɥɨɠɟɧɢɟ ɢ ɨɛɨɫɧɨɜɚɧɢɟ ɧɨɜɨɡɚɜɟɬɧɨɝɨ ɭɱɟɧɢɢ ɨ ɞɟɜɫɬɜɟ – ɡɚɞɚɱɚ 
ɚɤɬɭɚɥɶɧɚɹ ɨɮɢɰɢɚɥɶɧɵɯ ɰɟɪɤɨɜɧɵɯ ɜɥɚɫɬɟɣ. 

Ⱥɪɝɭɦɟɧɬɚɰɢɹ ɨɮɢɰɢɚɥɶɧɨɣ ɞɨɝɦɚɬɢɤɢ ɛɚɡɢɪɭɟɬɫɹ, ɩɪɟɠɞɟ ɜɫɟɝɨ, ɧɚ 
ɪɚɰɢɨɧɚɥɶɧɨɦ ɨɫɦɵɫɥɟɧɢɢ ɫɥɨɜ ɏɪɢɫɬɚ ɨ ɬɪёɯ ɜɢɞɚɯ ɫɤɨɩɰɨɜ (Ɇɚɬɮ.19:12), 
ɧɟ ɜɫɬɭɩɚɸɳɢɯ ɜ ɛɪɚɤ ɩɨ ɩɪɢɱɢɧɚɦ: ɚ) ɝɟɧɟɬɢɱɟɫɤɢɦ (ɜɪɨɠɞёɧɧɚɹ ɪɟɞɭɤɰɢɹ 
ɩɨɥɨɜɵɯ ɨɪɝɚɧɨɜ); ɛ) ɫɨɰɢɚɥɶɧɵɦ (ɮɢɡɢɱɟɫɤɚɹ ɤɚɫɬɪɚɰɢɹ ɫɥɭɠɢɬɟɥɟɣ 
ɰɚɪɫɤɢɯ ɝɚɪɟɦɨɜ); ɢ ɜ) ɢɞɟɣɧɵɦ («ɤɨɬɨɪɵɟ ɫɞɟɥɚɥɢ ɫɚɦɢ ɫɟɛɹ ɫɤɨɩɰɚɦɢ ɞɥɹ 
ɐɚɪɫɬɜɚ ɇɟɛɟɫɧɨɝɨ»). ɍɩɨɦɢɧɚɧɢɟ ɨ ɩɨɫɥɟɞɧɟɣ ɝɪɭɩɩɟ ɹɜɢɥɨɫɶ ɨɫɧɨɜɚɧɢɟɦ 
ɞɥɹ ɩɨɹɜɥɟɧɢɹ ɜ ɯɪɢɫɬɢɚɧɫɬɜɟ ɭɱɟɧɢɹ ɨ ɝɪɟɯɨɜɧɨɫɬɢ ɩɨɥɨɜɵɯ ɨɬɧɨɲɟɧɢɣ ɢ ɨ 
ɩɪɟɧɟɛɪɟɠɟɧɢɢ ɥɸɛɨɜɶɸ ɩɥɨɬɫɤɨɣ ɪɚɞɢ ɥɸɛɜɢ ɞɭɯɨɜɧɨɣ. Ɉɞɧɚɤɨ ɧɟ 
ɜɨɡɦɨɠɧɨ ɩɪɟɞɫɬɚɜɢɬɶ ɫɟɛɟ ɬɨ, ɱɬɨ Ɇɟɫɫɢɹ ɢɦɟɥ ɜ ɜɢɞɭ ɥɸɞɟɣ, ɜ ɛɭɤɜɚɥɶɧɨɦ 
ɫɦɵɫɥɟ ɩɪɨɢɡɜɟɞɲɢɯ ɢɫɤɭɫɫɬɜɟɧɧɨɟ ɭɞɚɥɟɧɢɟ ɫɜɨɢɯ ɩɨɥɨɜɵɯ ɨɪɝɚɧɨɜ, ɬɚɤ 
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ɤɚɤ ɩɨ ɡɚɤɨɧɭ ȼɟɬɯɨɝɨ Ɂɚɜɟɬɚ ɱɥɟɧɨɜɪɟɞɢɬɟɥɶɫɬɜɨ ɤɚɬɟɝɨɪɢɱɟɫɤɢ 
ɡɚɩɪɟɳɚɥɨɫɶ. ɗɬɚ ɮɪɚɡɚ ɧɟ ɦɨɝɥɚ ɛɵɬɶ ɨɫɧɨɜɚɧɢɟɦ ɢ ɞɥɹ ɩɪɟɜɨɡɧɟɫɟɧɢɹ 
ɞɟɜɫɬɜɚ ɧɚɞ ɫɭɩɪɭɠɟɫɤɢɦɢ ɨɬɧɨɲɟɧɢɹɦɢ, ɬɚɤ ɤɚɤ ɩɨɫɥɟɞɧɢɟ ɛɵɥɢ 
ɭɫɬɚɧɨɜɥɟɧɵ ɋɚɦɢɦ Ɍɜɨɪɰɨɦ, ɚ ɜɨɜɫɟ ɧɟ ɹɜɢɥɢɫɶ ɩɨɫɥɚɛɥɟɧɢɟɦ ɫ ȿɝɨ 
ɫɬɨɪɨɧɵ ɜ ɨɬɧɨɲɟɧɢɢ ɢɫɩɨɪɱɟɧɧɨɝɨ ɝɪɟɯɨɩɚɞɟɧɢɟɦ ɱɟɥɨɜɟɱɟɫɬɜɚ. 

Ɉɛɪɚɡ ɫɤɨɩɰɚ ɏɪɢɫɬɨɫ ɩɪɢɜɨɞɢɬ ɜ ɨɬɧɨɲɟɧɢɢ ɬɟɯ, ɤɬɨ ɧɟ ɜɫɬɭɩɚɟɬ ɜ 
ɛɪɚɤ, ɱɬɨɛɵ ɜɫɟɰɟɥɨ ɨɬɞɚɬɶ ɫɟɛɹ ɧɚ ɫɥɭɠɟɧɢɟ Ȼɨɝɭ, ɚɧɚɥɨɝɢɱɧɨ ɰɚɪɫɤɢɦ 
ɟɜɧɭɯɚɦ, ɧɟ ɢɦɟɸɳɢɦ ɢɧɵɯ ɭɫɬɪɟɦɥɟɧɢɣ, ɤɪɨɦɟ ɢɫɩɨɥɧɟɧɢɹ ɜɨɥɢ ɦɨɧɚɪɯɚ. 
ɏɪɢɫɬɨɫ ɧɟ ɨɛɹɡɵɜɚɟɬ ɤ ɛɟɡɛɪɚɱɢɸ. ɇɚɨɛɨɪɨɬ, Ɉɧ ɞɟɥɚɟɬ ɟɝɨ ɩɪɟɞɦɟɬɨɦ 
ɥɢɱɧɨɝɨ ɜɵɛɨɪɚ ɤɚɠɞɨɝɨ, ɡɚ ɢɫɤɥɸɱɟɧɢɟɦ ɬɟɯ, ɤɬɨ ɮɢɡɢɱɟɫɤɢ ɧɟ ɫɩɨɫɨɛɟɧ 
ɜɫɬɭɩɚɬɶ ɜ ɛɪɚɤ ɩɨ ɟɫɬɟɫɬɜɟɧɧɵɦ ɩɪɢɱɢɧɚɦ, ɥɢɛɨ ɢɡ-ɡɚ ɫɨɜɟɪɲɟɧɧɨɝɨ ɧɚɞ 
ɧɢɦɢ ɧɚɫɢɥɢɹ. ɂ ɜ ɩɪɨɬɢɜɨɜɟɫ ɢɭɞɟɣɫɤɨɣ ɬɪɚɞɢɰɢɢ, ɂɢɫɭɫ ɭɱɢɬ ɨ ɬɨɦ, ɱɬɨ 
ɞɚɠɟ ɨɞɢɧɨɤɢɟ ɥɸɞɢ ɧɟ ɬɟɪɹɸɬ ɫɜɨɢɯ ɥɢɱɧɨɫɬɧɵɯ ɤɚɱɟɫɬɜ ɬɨɥɶɤɨ ɩɨɬɨɦɭ, 
ɱɬɨ ɧɟ ɫɨɫɬɨɹɬ ɜ ɛɪɚɤɟ. ɂ ɫɟɦɟɣɧɵɟ, ɢ ɧɟɫɟɦɟɣɧɵɟ ɜ ɨɞɢɧɚɤɨɜɨɣ ɫɬɟɩɟɧɢ 
ɫɩɨɫɨɛɧɵ ɫɥɭɠɢɬɶ Ȼɨɝɭ. 

ɑɬɨ ɤɚɫɚɟɬɫɹ ɩɢɫɶɦɚ ɚɩɨɫɬɨɥɚ ɉɚɜɥɚ ɯɪɢɫɬɢɚɧɚɦ ɝɨɪɨɞɚ Ʉɨɪɢɧɮɚ, ɜ 
ɤɨɬɨɪɨɦ ɨɧ ɩɪɢɡɵɜɚɟɬ ɤ ɜɨɡɞɟɪɠɚɧɢɸ (1Ʉɨɪ. ɝɥ.7), ɬɨ ɞɥɹ ɩɨɧɢɦɚɧɢɹ ɫɭɬɢ 
ɩɪɨɛɥɟɦɵ ɛɨɥɶɲɢɧɫɬɜɨ ɤɨɦɦɟɧɬɚɬɨɪɨɜ ɪɟɤɨɦɟɧɞɭɸɬ ɨɛɪɚɬɢɬɶɫɹ ɤ 
ɢɫɬɨɪɢɱɟɫɤɨɦɭ ɮɨɧɭ ɞɚɧɧɨɝɨ ɩɨɫɥɚɧɢɹ. ɉɨ ɜɫɟɣ ɜɢɞɢɦɨɫɬɢ, ɦɟɠɞɭ ɉɚɜɥɨɦ ɢ 
ɤɨɪɢɧɮɹɧɚɦɢ ɪɚɧɟɟ ɭɠɟ ɫɭɳɟɫɬɜɨɜɚɥɚ ɤɚɤɚɹ-ɬɨ ɩɟɪɟɩɢɫɤɚ, ɩɨɷɬɨɦɭ 
ɨɫɧɨɜɧɵɦ ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɟɦ 7-ɣ ɝɥɚɜɵ, ɹɜɥɹɸɬɫɹ ɨɬɜɟɬɵ ɉɚɜɥɚ ɧɚ ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɢɟ 
ɜɨɩɪɨɫɵ ɱɥɟɧɨɜ ɤɨɪɢɧɮɫɤɨɣ ɰɟɪɤɜɢ ɨɬɧɨɫɢɬɟɥɶɧɨ ɬɨɝɨ, ɤɚɤ ɯɪɢɫɬɢɚɧɟ 
ɞɨɥɠɧɵ ɫɬɪɨɢɬɶ ɫɜɨɸ ɢɧɬɢɦɧɭɸ ɠɢɡɧɶ. Ⱦɥɹ ɧɢɯ ɷɬɨ ɛɵɥɢ ɧɚɫɭɳɧɵɟ 
ɩɪɨɛɥɟɦɵ. Ⱦɚɠɟ ɩɨ ɹɡɵɱɟɫɤɢɦ ɦɟɪɤɚɦ ɤɭɥɶɬɭɪɚ Ʉɨɪɢɧɮɚ ɫɱɢɬɚɥɚɫɶ 
ɧɚɫɬɨɥɶɤɨ ɦɨɪɚɥɶɧɨ ɪɚɡɥɨɠɢɜɲɟɣɫɹ, ɱɬɨ ɧɚɡɜɚɧɢɟ ɷɬɨɝɨ ɝɨɪɨɞɚ ɫɬɚɥɨ 
ɫɢɧɨɧɢɦɨɦ ɪɚɡɜɪɚɬɚ ɢ ɧɪɚɜɫɬɜɟɧɧɨɝɨ ɩɚɞɟɧɢɹ. Ɉɤɪɭɠɚɜɲɟɟ ɢɯ ɨɛɳɟɫɬɜɨ 
ɬɟɪɩɢɦɨ ɨɬɧɨɫɢɥɨɫɶ ɤ ɛɥɭɞɭ, ɩɪɟɥɸɛɨɞɟɹɧɢɸ, ɝɨɦɨɫɟɤɫɭɚɥɢɡɦɭ, ɩɨɥɢɝɚɦɢɢ 
ɢ ɤɨɧɤɭɛɢɧɚɬɭ. ȼɟɫɶɦɚ ɜɟɪɨɹɬɧɨ, ɱɬɨ ɧɚ ɷɬɨɦ ɮɨɧɟ ɫɪɟɞɢ ɤɨɪɢɧɮɫɤɢɯ 
ɯɪɢɫɬɢɚɧ ɜɨɡɧɢɤɥɚ ɧɟɤɚɹ ɝɪɭɩɩɚ, ɤɨɬɨɪɚɹ, ɨɫɭɠɞɚɹ ɛɟɫɩɨɪɹɞɨɱɧɨɟ ɩɨɥɨɜɨɟ 
ɫɨɠɢɬɟɥɶɫɬɜɨ ɫɜɨɢɯ ɫɨɝɪɚɠɞɚɧ, ɫɬɚɥɚ ɩɪɨɩɨɜɟɞɨɜɚɬɶ ɫɪɟɞɢ ɟɞɢɧɨɜɟɪɰɟɜ ɬɨ, 
ɱɬɨ ɯɪɢɫɬɢɚɧɢɧ ɥɢɛɨ ɜɨɜɫɟ ɧɟ ɞɨɥɠɟɧ ɠɟɧɢɬɶɫɹ, ɥɢɛɨ, ɠɟɧɢɜɲɢɫɶ, ɞɨɥɠɟɧ 
ɜɨɡɞɟɪɠɢɜɚɬɶɫɹ ɨɬ ɩɨɥɨɜɵɯ ɫɧɨɲɟɧɢɣ. 

ɋɜɨɣ ɩɟɪɜɵɣ ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɢɣ ɫɨɜɟɬ ɉɚɜɟɥ ɨɛɪɚɳɚɟɬ ɢɦɟɧɧɨ ɤ ɨɞɢɧɨɤɢɦ 
ɜɟɪɭɸɳɢɦ. Ɂɞɟɫɶ ɨɧ ɭɩɨɬɪɟɛɥɹɟɬ ɪɚɫɩɪɨɫɬɪɚɧɟɧɧɵɣ ɜ ɬɟ ɜɪɟɦɟɧɚ ɟɜɪɟɣɫɤɢɣ 
ɷɜɮɟɦɢɡɦ – «ɩɪɢɤɚɫɚɬɶɫɹ ɤ ɠɟɧɳɢɧɟ», ɨɡɧɚɱɚɜɲɢɣ ɢɧɬɢɦɧɵɟ ɫɜɹɡɢ. ɉɚɜɟɥ, 
ɢɫɩɨɥɶɡɭɹ ɷɬɭ ɮɪɚɡɭ, ɞɚɟɬ ɭɤɚɡɚɧɢɟ ɨɞɢɧɨɤɨɦɭ ɯɪɢɫɬɢɚɧɢɧɭ ɧɟ ɢɦɟɬɶ 
ɢɧɬɢɦɧɵɯ ɨɬɧɨɲɟɧɢɣ, ɬɨ ɟɫɬɶ ɛɵɬɶ ɨɞɢɧɨɤɢɦ, ɧɟɠɟɧɚɬɵɦ. Ɉɞɧɚɤɨ ɨɧ ɧɟ 
ɭɬɜɟɪɠɞɚɟɬ, ɱɬɨ ɨɞɢɧɨɱɟɫɬɜɨ - ɷɬɨ ɟɞɢɧɫɬɜɟɧɧɨɟ ɯɨɪɨɲɟɟ ɫɨɫɬɨɹɧɢɟ ɢɥɢ, ɱɬɨ 
ɜ ɛɪɚɤɟ ɟɫɬɶ ɱɬɨ-ɥɢɛɨ ɧɟɩɪɚɜɢɥɶɧɨɟ ɢɥɢ ɧɟɩɨɥɧɨɰɟɧɧɨɟ ɩɨ ɫɪɚɜɧɟɧɢɸ ɫ 
ɛɟɡɛɪɚɱɢɟɦ. Ɉɧ ɝɨɜɨɪɢɬ ɬɨɥɶɤɨ ɨɞɧɨ: ɱɬɨ ɨɞɢɧɨɱɟɫɬɜɨ, ɞɨ ɬɟɯ ɩɨɪ, ɩɨɤɚ ɨɧɨ 
ɫɨɩɪɹɠɟɧɨ ɫ ɩɨɥɨɜɵɦ ɜɨɡɞɟɪɠɚɧɢɟɦ, ɦɨɠɟɬ ɛɵɬɶ ɩɪɢɟɦɥɟɦɵɦ. 

Ⱥ ɜɨɬ ɞɥɹ ɬɟɯ, ɤɬɨ ɫɨɫɬɨɢɬ ɜ ɛɪɚɤɟ, ɜɨɡɞɟɪɠɚɧɢɟ, ɩɨ ɦɧɟɧɢɸ ɚɩɨɫɬɨɥɚ, 
ɦɨɠɟɬ ɛɵɬɶ ɧɟɠɟɥɚɬɟɥɶɧɵɦ. ɂ ɧɟ ɬɨɥɶɤɨ ɩɨ ɩɪɢɱɢɧɟ ɫɨɛɥɚɡɧɨɜ, ɧɨ ɢ ɜ ɰɟɥɹɯ 
ɫɨɯɪɚɧɟɧɢɹ ɟɫɬɟɫɬɜɟɧɧɨɫɬɢ ɫɟɦɟɣɧɵɯ ɨɬɧɨɲɟɧɢɣ. ɉɚɜɟɥ ɫɨɜɟɬɭɟɬ ɫɭɩɪɭɝɚɦ 
«ɨɤɚɡɵɜɚɬɶ ɞɪɭɝ ɞɪɭɝɭ ɞɨɥɠɧɨɟ ɛɥɚɝɨɪɚɫɩɨɥɨɠɟɧɢɟ ɢ ɧɟ ɭɤɥɨɧɹɬɶɫɹ ɞɪɭɝ ɨɬ 
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ɞɪɭɝɚ», ɩɨɬɨɦɭ ɱɬɨ ɩɨ ɡɚɦɵɫɥɭ Ɍɜɨɪɰɚ ɜ ɛɪɚɤɟ ɦɭɠ ɢ ɠɟɧɚ ɫɨɫɬɚɜɥɹɸɬ 
ɟɞɢɧɨɟ ɰɟɥɨɟ, ɚ, ɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɶɧɨ, ɤɚɠɞɵɣ ɢɡ ɧɢɯ ɧɟ ɞɨɥɠɟɧ ɩɨɫɬɭɩɚɬɶ ɩɨ 
ɫɜɨɟɦɭ ɩɪɨɢɡɜɨɥɭ. «ɀɟɧɚ ɧɟ ɜɥɚɫɬɧɚ ɧɚɞ ɫɜɨɢɦ ɬɟɥɨɦ, ɧɨ ɦɭɠ, – ɭɤɚɡɵɜɚɟɬ 
ɚɩɨɫɬɨɥ, – ɪɚɜɧɨ ɢ ɦɭɠ ɧɟ ɜɥɚɫɬɟɧ ɧɚɞ ɫɜɨɢɦ ɬɟɥɨɦ, ɧɨ ɠɟɧɚ». ɉɨ-ɜɢɞɢɦɨɦɭ, 
ɞɥɹ ɧɟɤɨɬɨɪɵɯ ɤɨɪɢɧɮɫɤɢɯ ɜɟɪɭɸɳɢɯ ɷɬɨɬ ɩɪɢɧɰɢɩ ɹɜɧɵɦ ɧɟ ɛɵɥ. 

Ɍɚɤɢɦ ɨɛɪɚɡɨɦ, ɨɞɧɨɣ ɢɡ ɮɭɧɤɰɢɣ ɛɪɚɤɚ ɇɨɜɵɣ Ɂɚɜɟɬ ɩɨɞɬɜɟɪɠɞɚɟɬ 
ɫɨɛɥɸɞɟɧɢɟ ɦɨɪɚɥɶɧɨɣ ɱɢɫɬɨɬɵ. Ɉɧ ɩɪɟɞɨɯɪɚɧɹɟɬ ɨɬ ɩɨɥɨɜɨɣ 
ɛɟɡɧɪɚɜɫɬɜɟɧɧɨɫɬɢ, ɭɞɨɜɥɟɬɜɨɪɹɹ ɩɨɬɪɟɛɧɨɫɬɶ ɜ ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɟɧɢɢ ɩɨɥɨɜɵɯ 
ɠɟɥɚɧɢɣ. 

Ʉɨɧɟɱɧɨ, ɢɫɯɨɞɹ ɢɡ ɫɤɚɡɚɧɧɨɝɨ, ɛɪɚɤ ɧɟɥɶɡɹ ɪɚɫɫɦɚɬɪɢɜɚɬɶ 
ɪɟɞɭɰɢɪɨɜɚɧɧɨ, ɫɜɨɞɹ ɟɝɨ ɞɨ ɩɚɪɨɜɨɝɨ ɤɥɚɩɚɧɚ, ɬɨɣ ɨɬɞɭɲɢɧɵ, ɤɨɬɨɪɭɸ 
ɡɚɞɭɦɚɥ Ȼɨɝ ɞɥɹ ɭɬɨɥɟɧɢɹ ɩɨɥɨɜɨɝɨ ɠɟɥɚɧɢɹ. ȼ ɞɪɭɝɨɦ ɫɜɨёɦ ɩɢɫɶɦɟ ɚɩɨɫɬɨɥ 
ɉɚɜɟɥ ɩɪɢɡɵɜɚɹ ɫɭɩɪɭɝɨɜ ɥɸɛɢɬɶ ɞɪɭɝ ɞɪɭɝɚ, ɫɪɚɜɧɢɜɚɟɬ ɷɬɭ ɥɸɛɨɜɶ ɫ ɬɨɣ, 
ɤɚɤɭɸ ɏɪɢɫɬɨɫ ɩɪɨɹɜɢɥ ɜ ɨɬɧɨɲɟɧɢɢ ɋɜɨɟɣ ɐɟɪɤɜɢ – ɞɨ ɫɚɦɨɨɬɪɟɱɟɧɢɹ. 
Ɂɚɞɚɱɚ ɦɭɠɚ – ɬɚɤ ɡɚɛɨɬɢɬɶɫɹ ɨ ɠɟɧɟ, «ɤɚɤ Ƚɨɫɩɨɞɶ ɨ ɐɟɪɤɜɢ». 

ɋɥɟɞɨɜɚɬɟɥɶɧɨ, ɧɟɬ ɨɫɧɨɜɚɧɢɣ ɫɱɢɬɚɬɶ, ɛɭɞɬɨ ɉɚɜɟɥ ɧɟɜɵɫɨɤɨɝɨ 
ɦɧɟɧɢɹ ɨ ɛɪɚɤɟ; ɛɭɞɬɨ ɨɧ ɪɟɤɨɦɟɧɞɭɟɬ ɯɪɢɫɬɢɚɧɚɦ ɜɫɬɭɩɚɬɶ ɜ ɛɪɚɤ, ɥɢɲɶ ɞɥɹ 
ɬɨɝɨ, ɱɬɨɛɵ ɢɡɛɟɠɚɬɶ ɯɭɞɲɟɝɨ. ȼ ɞɟɣɫɬɜɢɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɨɧ ɢɡɥɨɠɢɥ ɜɫɟɨɛɳɟɟ 
ɩɪɚɜɢɥɨ: ɱɟɥɨɜɟɤ ɧɟ ɞɨɥɠɟɧ ɩɵɬɚɬɶɫɹ ɜɟɫɬɢ ɬɚɤɨɣ ɨɛɪɚɡ ɠɢɡɧɢ, ɤ ɤɨɬɨɪɨɦɭ 
ɨɧ ɧɟ ɫɩɨɫɨɛɟɧ ɩɨ ɫɜɨɟɣ ɩɪɢɪɨɞɟ, ɨɧ ɧɟ ɞɨɥɠɟɧ ɫɬɭɩɚɬɶ ɧɚ ɬɪɨɩɭ, ɧɚ ɤɨɬɨɪɨɣ 
ɟɝɨ, ɧɟɫɨɦɧɟɧɧɨ, ɛɭɞɭɬ ɨɤɪɭɠɚɬɶ ɩɪɨɛɥɟɦɵ. Ɋɚɰɢɨɧɚɥɶɧɵɦ ɪɟɲɟɧɢɟɦ 
ɞɨɥɠɧɨ ɫɬɚɬɶ ɢɫɩɵɬɚɧɢɟ ɫɟɛɹ ɢ ɜɵɛɨɪ ɬɚɤɨɝɨ ɨɛɪɚɡɚ ɠɢɡɧɢ, ɩɨ ɤɨɬɨɪɨɦɭ 
ɱɟɥɨɜɟɤ ɥɭɱɲɟ ɜɫɟɝɨ ɦɨɠɟɬɟ ɠɢɬɶ ɠɢɡɧɶɸ ɯɪɢɫɬɢɚɧɢɧɚ, ɧɟ ɩɵɬɚɹɫɶ 
ɩɪɢɦɟɪɹɬɶ ɧɚ ɫɟɛɹ ɬɨ, ɱɬɨ ɞɥɹ ɧɟɝɨ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɧɟɟɫɬɟɫɬɜɟɧɧɵɦ, ɧɟɜɨɡɦɨɠɧɵɦ, ɚ 
ɡɧɚɱɢɬ ɧɟɩɪɚɜɢɥɶɧɵɦ. 

ɋɥɟɞɭɟɬ ɨɬɦɟɬɢɬɶ, ɱɬɨ ɦɧɨɝɢɟ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɢ ɭɫɦɚɬɪɢɜɚɥɢ ɜ ɫɨɜɟɬɟ 
ɉɚɜɥɚ «ɩɨɞɪɚɠɚɬɶ ɟɦɭ», ɭɬɜɟɪɠɞɟɧɢɟ ɩɪɟɜɨɫɯɨɞɫɬɜɚ ɛɟɡɛɪɚɱɢɹ. Ɉɧɢ 
ɢɫɯɨɞɢɥɢ ɢɡ ɬɨɝɨ, ɱɬɨ «ɛɟɡɛɪɚɱɢɟ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɢɫɬɢɧɧɨ ɞɭɯɨɜɧɵɦ» ɤɚɱɟɫɬɜɨɦ; 
ɨɫɬɚɥɶɧɵɟ ɥɸɞɢ «ɦɨɝɥɢ» ɜɫɬɭɩɚɬɶ ɜ ɛɪɚɤ, ɤɨɬɨɪɵɣ, ɩɨ ɦɧɟɧɢɸ ɬɚɤɢɯ 
ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɟɣ, ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɫɪɟɞɫɬɜɨɦ ɨɛɭɡɞɚɧɢɹ ɧɟɡɞɨɪɨɜɵɯ ɠɟɥɚɧɢɣ. ɇɨ 
ɉɚɜɟɥ ɧɢɱɟɝɨ ɩɨɞɨɛɧɨɝɨ ɧɟ ɝɨɜɨɪɢɥ. ɇɚɩɪɢɦɟɪ, ɞɥɹ ɪɨɞɢɬɟɥɟɣ, ɢɦɟɸɳɢɯ 
ɞɨɱɟɪɟɣ, ɞɨɫɬɢɝɲɢɯ ɛɪɚɱɧɨɝɨ ɜɨɡɪɚɫɬɚ, ɉɚɜɟɥ ɨɫɬɚɜɥɹɟɬ ɫɜɨɛɨɞɭ ɨɬɞɚɜɚɬɶ 
ɡɚɦɭɠ ɢɥɢ ɧɟɬ. Ⱥɩɨɫɬɨɥ ɫɱɢɬɚɟɬ ɞɥɹ ɜɫɹɤɨɝɨ ɱɟɥɨɜɟɤɚ ɨɞɢɧɚɤɨɜɨ 
ɩɪɢɟɦɥɟɦɵɦ ɤɚɤ ɜɫɬɭɩɚɬɶ ɜ ɛɪɚɤ, ɬɚɤ ɢ ɨɫɬɚɜɚɬɶɫɹ ɧɟɫɟɦɟɣɧɵɦ. Ɉɧ ɩɢɲɟɬ 
ɷɬɨ ɜ ɤɚɱɟɫɬɜɟ ɨɬɜɟɬɚ ɬɟɦ, ɤɬɨ ɫɱɢɬɚɟɬ ɛɟɡɛɪɚɱɢɟ ɥɭɱɲɢɦ ɩɨɥɨɠɟɧɢɟɦ, ɚ ɛɪɚɤ 
ɞɚɠɟ ɨɬɧɨɫɢɬ ɤ ɝɪɟɯɭ. Ⱦɥɹ ɧɟɝɨ ɢ ɛɪɚɤ, ɢ ɛɟɡɛɪɚɱɢɟ ɜ ɨɞɢɧɚɤɨɜɨɣ ɫɬɟɩɟɧɢ 
ɹɜɥɹɸɬɫɹ ɪɚɜɧɨɰɟɧɧɵɦɢ, ɢ, ɧɟɫɦɨɬɪɹ ɧɚ ɫɜɨɢ ɥɢɱɧɵɟ ɩɪɟɞɩɨɱɬɟɧɢɹ, ɨɧ ɧɟ 
ɫɬɚɜɢɬ ɨɞɧɨ ɜɵɲɟ ɞɪɭɝɨɝɨ. «Ʉɚɠɞɵɣ ɢɦɟɟɬ ɫɜɨё ɞɚɪɨɜɚɧɢɟ ɨɬ Ȼɨɝɚ, – ɩɢɲɟɬ 
ɨɧ, – ɨɞɢɧ ɬɚɤ, ɞɪɭɝɨɣ ɢɧɚɱɟ» ɂ ɞɚɠɟ ɜ ɨɞɧɨɦ ɢɡ ɫɜɨɢɯ ɩɢɫɟɦ ɚɩɨɫɬɨɥ 
ɱɪɟɡɜɵɱɚɣɧɨ ɪɟɡɤɨ ɨɫɭɠɞɚɟɬ ɪɟɥɢɝɢɨɡɧɵɯ ɭɱɢɬɟɥɟɣ, ɡɚɩɪɟɳɚɸɳɢɯ ɜɫɬɭɩɚɬɶ 
ɜ ɛɪɚɤ (1Ɍɢɦ.4:1-3). 

Ɉɬɧɨɫɢɬɟɥɶɧɨ «ɞɚɪɨɜɚɧɢɹ», ɤɨɬɨɪɨɟ ɭɩɨɦɢɧɚɟɬ ɉɚɜɟɥ ɜ ɫɜɨɢɯ ɬɟɡɢɫɚɯ, 
ɬɨ ɪɟɱɶ ɢɞёɬ, ɫɤɨɪɟɟ, ɨ ɧɟɤɨɟɦ ɨɛɴɟɤɬɢɜɧɨɦ ɫɬɚɬɭɫɟ, ɧɟɠɟɥɢ ɨ 
ɫɜɟɪɯɴɟɫɬɟɫɬɜɟɧɧɨɣ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɢ. Ɉɪɬɨɞɨɤɫɚɥɶɧɨɣ ɩɪɢɡɧɚёɬɫɹ ɩɨɡɢɰɢɹ, 
ɫɨɝɥɚɫɧɨ ɤɨɬɨɪɨɣ ɯɪɢɫɬɢɚɧɢɧ, ɫɩɨɫɨɛɧɵɣ ɠɢɬɶ ɫɞɟɪɠɚɧɧɨ ɢ ɧɟ ɜɫɬɭɩɚɬɶ ɜ 
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ɛɪɚɤ, ɢɦɟɟɬ ɞɚɪɨɜɚɧɢɟ ɤ ɧɟɫɟɦɟɣɧɨɣ ɠɢɡɧɢ. ȿɫɥɢ ɠɟ ɯɪɢɫɬɢɚɧɢɧ ɠɢɜɟɬ ɜ 
ɛɪɚɤɟ, ɡɧɚɱɢɬ, ɭ ɧɟɝɨ ɫɤɥɨɧɧɨɫɬɢ ɤ ɞɟɜɫɬɜɭ ɧɟɬ. ȿɫɥɢ ɨɧ ɩɨɫɥɟ ɨɞɢɧɨɤɨɣ 
ɠɢɡɧɢ ɪɟɲɢɥ ɜɫɬɭɩɢɬɶ ɜ ɛɪɚɤ, ɡɧɚɱɢɬ, ɭ ɧɟɝɨ ɩɨɦɟɧɹɥɢɫɶ ɢ ɫɬɚɬɭɫ, ɢ 
ɩɪɢɡɜɚɧɢɟ. ɉɚɜɟɥ ɹɫɧɨ ɭɤɚɡɵɜɚɟɬ, ɱɬɨ ɧɢ ɨɞɧɨ ɫɨɫɬɨɹɧɢɟ ɧɟ ɩɪɟɜɨɫɯɨɞɧɟɟ 
ɞɪɭɝɨɝɨ ɜ ɞɭɯɨɜɧɨɦ ɨɬɧɨɲɟɧɢɢ: ɟɫɥɢ ɱɟɥɨɜɟɤ ɨɞɢɧɨɤ, ɷɬɨ ɯɨɪɨɲɨ, ɚ ɟɫɥɢ ɨɧ 
ɜɫɬɭɩɢɥ ɜ ɛɪɚɤ, ɩɭɫɬɶ ɛɭɞɟɬ ɠɟɧɚɬɵɦ ɢ ɩɨɞɞɟɪɠɢɜɚɟɬ ɧɨɪɦɚɥɶɧɵɣ ɛɪɚɱɧɵɣ 
ɫɨɸɡ. Ⱦɭɯɨɜɧɨɫɬɶ ɧɟ ɨɩɪɟɞɟɥɹɟɬɫɹ ɬɟɦ, ɫɨɫɬɨɢɬ ɯɪɢɫɬɢɚɧɢɧ ɜ ɛɪɚɤɟ ɢɥɢ ɧɟɬ. 

Ɉɞɢɧɨɤɢɣ ɱɟɥɨɜɟɤ ɜɨɥɟɧ ɡɧɚɤɨɦɢɬɶɫɹ ɫ ɩɪɟɞɫɬɚɜɢɬɟɥɹɦɢ 
ɩɪɨɬɢɜɨɩɨɥɨɠɧɨɝɨ ɩɨɥɚ, ɢ ɪɚɡɜɢɜɚɬɶ ɨɬɧɨɲɟɧɢɹ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɩɪɢɜɨɞɹɬ ɤ ɛɪɚɤɭ. 
ɇɨ ɨɞɢɧɨɤɢɣ ɱɟɥɨɜɟɤ ɜɩɪɚɜɟ ɬɚɤɠɟ ɩɨ ɫɜɨɟɦɭ ɠɟɥɚɧɢɸ ɜɨɡɞɟɪɠɢɜɚɬɶɫɹ ɨɬ 
ɬɚɤɢɯ ɨɬɧɨɲɟɧɢɣ. ɇɢɝɞɟ ɧɟɬ ɢ ɧɚɦɟɤɚ, ɨ ɬɨɦ, ɱɬɨ ɠɢɡɧɶ ɜ ɨɞɢɧɨɱɟɫɬɜɟ – ɷɬɨ 
ɠɢɡɧɶ, ɨɛɪɟɱɟɧɧɚɹ ɧɚ ɛɟɫɤɨɧɟɱɧɵɟ ɞɟɩɪɟɫɫɢɢ. ɉɪɟɤɪɚɫɧɵɦ ɩɪɢɦɟɪɨɦ ɬɚɤɨɣ 
ɩɨɡɢɰɢɢ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɫɚɦ ɉɚɜɟɥ, ɤɨɬɨɪɵɣ ɜɨɩɪɟɤɢ ɢɭɞɟɣɫɤɨɣ ɬɪɚɞɢɰɢɢ, ɛɵɥ ɧɟ 
ɠɟɧɚɬ. 

ɇɟ ɩɪɢɧɢɠɚɹ ɡɧɚɱɟɧɢɟ ɛɪɚɤɚ, ɇɨɜɵɣ Ɂɚɜɟɬ ɩɨɤɚɡɵɜɚɟɬ ɢ ɞɨɫɬɨɢɧɫɬɜɚ 
ɨɞɢɧɨɤɨɣ ɠɢɡɧɢ. ɉɨɦɢɦɨ ɧɟɠɟɧɚɬɵɯ ɂɢɫɭɫɚ ɢ ɉɚɜɥɚ, ɜ Ȼɢɛɥɢɢ ɜɫɬɪɟɱɚɟɬɫɹ 
ɨɛɲɢɪɧɵɣ ɪɹɞ ɧɟɫɟɦɟɣɧɵɯ ɥɸɞɟɣ: ɂɨɚɧɧ Ʉɪɟɫɬɢɬɟɥɶ, Ɇɚɪɢɹ Ɇɚɝɞɚɥɢɧɚ, 
Ɇɚɪɮɚ, Ʌɚɡɚɪɶ. ȼ ɦɢɫɫɢɨɧɟɪɫɤɨɦ ɫɥɭɠɟɧɢɢ ɉɚɜɥɭ ɩɨɦɨɝɚɥɢ ɬɚɤɠɟ 
ɧɟɫɜɹɡɚɧɧɵɟ ɛɪɚɱɧɵɦɢ ɭɡɚɦɢ ɫɨɬɪɭɞɧɢɤɢ: Ʌɭɤɚ, ɋɢɥɚ, ȼɚɪɧɚɜɚ, Ɍɢɦɨɮɟɣ, 
Ɍɢɬ, ȿɩɚɮɪɨɞɢɬ, Ⱥɩɨɥɥɨɫ, Ʌɢɞɢɹ ɢ ɋɟɪɧɚ. ȼ ɤɧɢɝɟ Ⱦɟɹɧɢɣ ɚɩɨɫɬɨɥɨɜ 21:9 
ɭɩɨɦɢɧɚɸɬɫɹ ɧɟɡɚɦɭɠɧɢɟ ɞɨɱɟɪɢ Ɏɢɥɢɩɩɚ. Ȼɨɥɟɟ ɬɨɝɨ, ɜ ɇɨɜɨɦ Ɂɚɜɟɬɟ 
ɜɨɨɛɳɟ ɪɟɞɤɨ ɜɫɬɪɟɱɚɟɬɫɹ ɭɩɨɦɢɧɚɧɢɟ ɫɭɩɪɭɠɟɫɤɢɯ ɩɚɪ. 

Ȼɪɚɤ ɢ ɛɟɡɛɪɚɱɢɟ ɜ ɇɨɜɨɦ Ɂɚɜɟɬɟ – ɷɬɨ ɞɜɚ ɫɨɫɬɨɹɧɢɹ, ɧɚ ɤɨɬɨɪɵɟ 
ɯɪɢɫɬɢɚɧɢɧ ɢɦɟɟɬ ɡɚɤɨɧɧɨɟ ɩɪɚɜɨ, ɧɨ ɫɧɚɱɚɥɚ ɟɦɭ ɩɪɟɞɥɚɝɚɟɬɫɹ ɪɚɫɫɦɨɬɪɟɬɶ, 
ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɢɟ ɚɫɩɟɤɬɵ ɬɨɝɨ ɢɥɢ ɢɧɨɝɨ ɜɵɛɨɪɚ. Ɉɰɟɧɢɬɶ, ɱɬɨ ɩɪɢɧɟɫɟɬ 
ɨɞɢɧɨɤɚɹ ɠɢɡɧɶ, ɟɫɥɢ ɨɧ ɜɵɛɟɪɟɬ ɟɟ, ɢɥɢ ɨɫɨɡɧɚɬɶ, ɫɤɨɥɶɤɨ ɜɪɟɦɟɧɢ ɢ ɫɢɥ 
ɩɨɬɪɟɛɭɟɬɫɹ ɞɥɹ ɫɟɦɟɣɧɨɣ ɠɢɡɧɢ. ɀɢɡɧɶ ɜ ɨɞɢɧɨɱɟɫɬɜɟ ɩɪɟɞɨɫɬɚɜɥɹɟɬ 
ɨɬɞɟɥɶɧɵɟ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɢ ɢ ɫɜɨɛɨɞɭ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɧɟ ɦɨɠɟɬ ɞɚɬɶ ɫɟɦɟɣɧɚɹ ɠɢɡɧɶ. 
Ɉɞɢɧɨɱɟɫɬɜɨ ɩɪɟɞɨɫɬɚɜɥɹɟɬ ɝɨɪɚɡɞɨ ɛɨɥɶɲɟ ɜɪɟɦɟɧɢ ɞɥɹ ɡɚɧɹɬɢɹ ɰɟɪɤɨɜɧɵɦ 
ɫɥɭɠɟɧɢɟɦ. ɂɢɫɭɫ ɢ ɉɚɜɟɥ ɧɟ ɛɵɥɢ ɠɟɧɚɬɵ, ɱɬɨ ɩɨɡɜɨɥɹɥɨ ɢɦ ɡɚɧɢɦɚɬɶɫɹ 
ɦɢɫɫɢɨɧɟɪɫɤɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶɸ, ɜ ɩɪɨɬɢɜɧɨɦ ɫɥɭɱɚɟ ɷɬɨ ɛɵɥɨ ɛɵ ɩɪɨɫɬɨ 
ɧɟɜɨɡɦɨɠɧɨ. Ɉɞɢɧɨɤɨɦɭ ɱɟɥɨɜɟɤɭ ɥɟɝɱɟ ɩɭɬɟɲɟɫɬɜɨɜɚɬɶ, ɥɟɝɱɟ ɫɥɟɞɨɜɚɬɶ 
ɫɜɨɟɦɭ ɫɨɛɫɬɜɟɧɧɨɦɭ ɪɚɫɩɨɪɹɞɤɭ ɞɧɹ. Ⱦɥɹ ɫɜɨɛɨɞɧɨɝɨ ɱɟɥɨɜɟɤɚ ɧɟɬ 
ɬɟɪɪɢɬɨɪɢɚɥɶɧɨɣ ɩɪɢɜɹɡɚɧɧɨɫɬɢ; ɨɧ ɜɨɥɟɧ ɜ ɫɜɨɢɯ ɩɟɪɟɦɟɳɟɧɢɹɯ. Ɉɧ 
ɫɜɨɛɨɞɟɧ ɨɬ ɨɬɜɟɬɫɬɜɟɧɧɨɫɬɢ ɡɚ ɫɟɦɶɸ ɢ ɞɟɬɟɣ. ɇɟ ɢɦɟɹ ɠɟɧɵ ɢɥɢ ɦɭɠɚ, 
ɱɟɥɨɜɟɤ ɜɨɥɟɧ ɜɵɫɬɪɚɢɜɚɬɶ ɨɬɧɨɲɟɧɢɹ ɫɨ ɦɧɨɝɢɦɢ ɥɸɞɶɦɢ. Ɉɞɢɧɨɤɢɟ ɥɸɞɢ 
ɦɨɝɭɬ ɞɨɛɢɬɶɫɹ ɛɨɥɟɟ ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɨɝɨ ɢɧɬɟɥɥɟɤɬɭɚɥɶɧɨɝɨ, ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɝɨ ɢ 
ɞɭɯɨɜɧɨɝɨ ɪɨɫɬɚ. Ⱦɥɹ ɧɟɫɟɦɟɣɧɨɝɨ ɱɟɥɨɜɟɤɚ ɨɬɤɪɵɜɚɸɬɫɹ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɢ 
ɞɚɥɶɧɟɣɲɟɝɨ ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɹ, ɩɭɬɟɲɟɫɬɜɢɣ ɢ ɦɧɨɝɢɯ ɞɪɭɝɢɯ ɞɟɥ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɨɧɢ 
ɧɢɤɨɝɞɚ ɧɟ ɫɨɜɟɪɲɢɥɢ ɛɵ, ɧɟ ɨɛɥɚɞɚɹ ɬɚɤɨɣ ɫɜɨɛɨɞɨɣ. Ɏɢɧɚɧɫɨɜɵɟ ɪɚɫɯɨɞɵ 
ɯɨɥɨɫɬɹɤɚ ɹɜɥɹɸɬɫɹ ɬɨɥɶɤɨ ɟɝɨ ɥɢɱɧɵɦɢ ɛɟɡ ɬɪɚɬ ɧɚ ɧɭɠɞɵ ɫɟɦɶɢ. 

ɇɚɩɪɨɬɢɜ, ɝɥɚɜɧɵɦ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɢɟɦ ɠɢɡɧɢ ɯɪɢɫɬɢɚɧɢɧɚ, ɜɫɬɭɩɢɜɲɟɝɨ ɜ 
ɛɪɚɤ, ɫɨɝɥɚɫɧɨ ɧɨɜɨɡɚɜɟɬɧɨɦɭ ɭɱɟɧɢɸ, ɞɨɥɠɧɚ ɫɬɚɬɶ ɡɚɛɨɬɚ ɨ ɛɥɚɝɨɩɨɥɭɱɢɢ 
ɟɝɨ ɫɟɦɶɢ. ȿɫɥɢ ɩɪɢ ɷɬɨɦ ɟɝɨ ɠɢɡɧɶ ɛɭɞɟɬ ɫɨɩɪɹɠɟɧɚ ɫ ɦɢɫɫɢɨɧɟɪɫɤɢɦ ɢɥɢ 
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ɢɧɵɦ ɢɧɬɟɧɫɢɜɧɵɦ ɰɟɪɤɨɜɧɵɦ ɬɪɭɞɨɦ; ɫɥɭɠɢɬɟɥɶ ɩɪɨɫɬɨ ɧɟ ɫɦɨɠɟɬ 
ɞɨɛɪɨɫɨɜɟɫɬɧɨ ɜɵɩɨɥɧɹɬɶ ɫɜɨɢ ɫɟɦɟɣɧɵɟ ɨɛɹɡɚɧɧɨɫɬɢ. 

Ɍɚɤɢɦ ɨɛɪɚɡɨɦ, ɜ ɫɨɜɪɟɦɟɧɧɨɦ ɯɪɢɫɬɢɚɧɫɬɜɟ ɧɚɢɛɨɥɟɟ ɜɡɜɟɲɟɧɧɨɣ 
ɩɨɡɢɰɢɟɣ ɜ ɜɨɩɪɨɫɟ ɫɟɦɟɣɧɨɝɨ ɭɫɬɪɨɣɫɬɜɚ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɬɚ, ɤɨɬɨɪɚɹ: 

ɚ) ɧɟ ɪɚɫɫɦɚɬɪɢɜɚɟɬ ɛɟɡɛɪɚɱɢɟ ɤɚɤ ɫɨɫɬɨɹɧɢɟ ɩɪɟɞɨɩɪɟɞɟɥɟɧɧɨɝɨ 
ɩɨɫɬɨɹɧɫɬɜɚ ɢ ɭɳɟɪɛɧɨɫɬɢ, ɚ ɜɢɞɢɬ ɜ ɧёɦ ɫɬɚɬɭɫ, ɩɪɟɞɩɨɱɬɢɬɟɥɶɧɵɣ ɜ 
ɧɚɫɬɨɹɳɟɟ ɜɪɟɦɹ, ɧɨ ɢɦɟɸɳɢɣ ɩɟɪɫɩɟɤɬɢɜɭ ɢɡɦɟɧɟɧɢɹ ɢ ɩɪɟɞɭɫɦɚɬɪɢɜɚɟɬ 
ɭɜɚɠɢɬɟɥɶɧɨɟ ɨɬɧɨɲɟɧɢɟ ɤ ɧɟɫɟɦɟɣɧɵɦ ɥɸɞɹɦ; 

ɛ) ɧɟ ɜɨɫɩɪɢɧɢɦɚɟɬ ɛɪɚɤ ɤɚɤ ɨɛɹɡɚɬɟɥɶɧɨɟ ɭɫɥɨɜɢɟ ɨɛɳɟɫɬɜɟɧɧɨɝɨ 
ɩɪɢɧɹɬɢɹ ɢ ɥɢɱɧɨɝɨ ɫɚɦɨɭɬɜɟɪɠɞɟɧɢɹ. 

ɜ) ɪɚɫɫɦɚɬɪɢɜɚɟɬ ɛɪɚɤ ɢ ɨɞɢɧɨɱɟɫɬɜɨ ɪɚɜɧɨɰɟɧɧɵɦɢ ɫɨɫɬɨɹɧɢɹɦɢ, 
ɢɦɟɸɳɢɦɢ ɫɜɨɢ ɪɚɞɨɫɬɢ ɢ ɩɪɨɛɥɟɦɵ ɢ ɨɩɪɟɞɟɥɹɸɳɢɦɢ ɜ ɤɚɱɟɫɬɜɟ ɨɫɧɨɜɧɨɣ 
ɡɚɞɚɱɢ ɬɨ, ɤɚɤɢɦ ɨɛɪɚɡɨɦ ɫɞɟɥɚɬɶ ɫɱɚɫɬɥɢɜɨɣ ɤɚɤ ɫɟɦɟɣɧɭɸ, ɬɚɤ ɢ 
ɛɟɡɛɪɚɱɧɭɸ ɠɢɡɧɶ ɢ ɫɱɢɬɚɹ ɱɬɨ ɨɛɟ ɷɬɢ ɡɚɞɚɱɢ ɨɞɢɧɚɤɨɜɨ ɬɪɭɞɧɵ. 

 
1.2 ɏɚɪɚɤɬɟɪɢɫɬɢɤɚ ɦɨɬɢɜɨɜ ɜɫɬɭɩɥɟɧɢɹ ɜ ɛɪɚɤ 
 
ɇɚ ɭɫɬɨɣɱɢɜɨɫɬɶ ɫɟɦɟɣɧɵɯ ɨɬɧɨɲɟɧɢɣ, ɭɞɨɜɥɟɬɜɨɪɟɧɧɨɫɬɶ ɛɪɚɤɨɦ 

ɫɭɳɟɫɬɜɟɧɧɨɟ ɜɥɢɹɧɢɟ ɨɤɚɡɵɜɚɸɬ ɦɨɬɢɜɵ ɟɝɨ ɡɚɤɥɸɱɟɧɢɹ. ɂɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɟ 
ɷɬɢɯ ɦɨɬɢɜɨɜ ɩɨɡɜɨɥɹɟɬ ɜɵɹɫɧɢɬɶ ɦɟɯɚɧɢɡɦ ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɹ ɛɭɞɭɳɢɯ ɛɪɚɱɧɨ-
ɫɟɦɟɣɧɵɯ ɨɬɧɨɲɟɧɢɣ ɢ ɫɩɪɨɝɧɨɡɢɪɨɜɚɬɶ ɢɯ ɩɨɥɨɠɢɬɟɥɶɧɵɣ ɢɥɢ 
ɨɬɪɢɰɚɬɟɥɶɧɵɣ ɫɨɰɢɚɥɶɧɵɣ ɩɨɬɟɧɰɢɚɥ. Ɇɵ ɢɫɯɨɞɢɦ ɢɡ ɩɨɧɢɦɚɧɢɹ ɦɨɬɢɜɚ 
ɤɚɤ ɩɪɢɱɢɧɵ, ɥɟɠɚɳɟɣ ɜ ɨɫɧɨɜɟ ɜɵɛɨɪɚ ɞɟɣɫɬɜɢɣ ɢ ɩɨɫɬɭɩɤɨɜ ɥɢɱɧɨɫɬɢ [1, ɫ. 
189]. 

Ɏɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɟ ɦɨɬɢɜɨɜ ɜɫɬɭɩɥɟɧɢɹ ɜ ɛɪɚɤ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɪɚɫɫɦɚɬɪɢɜɚɬɶ 
ɤɚɤ ɞɥɢɬɟɥɶɧɵɣ ɩɪɨɰɟɫɫ, ɜ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɟ ɤɨɬɨɪɨɝɨ ɜɡɝɥɹɞɵ, ɭɫɬɚɧɨɜɤɢ ɢ 
ɨɪɢɟɧɬɚɰɢɢ ɩɨɛɭɠɞɚɸɬ ɥɸɞɟɣ ɤ ɚɤɬɢɜɢɡɚɰɢɢ ɫɜɨɟɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɜ 
ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɢɢ ɭɞɨɜɥɟɬɜɨɪɟɧɢɹ ɫɨɰɢɚɥɶɧɵɯ ɢ ɩɪɢɪɨɞɧɵɯ ɩɨɬɪɟɛɧɨɫɬɟɣ ɜ ɛɪɚɤɟ. 
ȼ ɷɬɨɦ ɫɥɭɱɚɟ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɹɟɬɫɹ ɟɫɬɟɫɬɜɟɧɧɵɦ, ɱɬɨ ɱɟɦ ɜɵɲɟ ɫɬɟɩɟɧɶ ɡɪɟɥɨɫɬɢ 
ɜɡɝɥɹɞɨɜ ɢ ɭɫɬɚɧɨɜɨɤ ɧɚ ɛɪɚɤ, ɬɟɦ ɜɵɲɟ ɢ ɫɨɰɢɚɥɶɧɚɹ ɡɪɟɥɨɫɬɶ ɩɨɪɨɠɞɚɟɦɵɯ 
ɢɦɢ ɦɨɬɢɜɨɜ. ɋɪɟɞɢ ɦɨɬɢɜɨɜ ɫɨɡɞɚɧɢɹ ɫɟɦɶɢ ɭɤɚɡɵɜɚɸɬɫɹ ɥɸɛɨɜɶ, ɜɡɚɢɦɧɚɹ 
ɫɢɦɩɚɬɢɹ, ɨɛɳɧɨɫɬɶ ɜɡɝɥɹɞɨɜ ɢ ɢɧɬɟɪɟɫɨɜ, ɛɨɹɡɧɶ ɨɞɢɧɨɱɟɫɬɜɚ, ɩɪɨɞɨɥɠɟɧɢɟ 
ɪɨɞɚ, «ɛɟɝɫɬɜɨ» ɨɬ ɪɨɞɢɬɟɥɟɣ, ɫɥɟɞɨɜɚɧɢɟ ɬɪɚɞɢɰɢɢ, ɦɚɬɟɪɢɚɥɶɧɚɹ ɜɵɝɨɞɚ, 
ɫɟɤɫɭɚɥɶɧɵɣ ɤɨɦɮɨɪɬ, ɜɵɧɭɠɞɚɸɳɢɟ ɨɛɫɬɨɹɬɟɥɶɫɬɜɚ (ɩɪɟɠɞɟ ɜɫɟɝɨ, ɫɤɨɪɨɟ 
ɩɨɹɜɥɟɧɢɟ ɪɟɛɟɧɤɚ), ɠɚɥɨɫɬɶ, ɫɨɫɬɪɚɞɚɧɢɟ, ɦɟɫɬɶ ɢ ɞɪ. ɉɪɢɱɟɦ ɧɚɡɜɚɧɢɹ 
ɦɨɬɢɜɨɜ ɦɨɝɭɬ ɜɚɪɶɢɪɨɜɚɬɶɫɹ. 

ȼɫѐ ɦɧɨɝɨɨɛɪɚɡɢɟ ɦɨɬɢɜɨɜ ɜɫɬɭɩɥɟɧɢɹ ɜ ɛɪɚɤ ɦɵ ɫɨɱɥɢ ɜɨɡɦɨɠɧɵɦ 
ɤɥɚɫɫɢɮɢɰɢɪɨɜɚɬɶ ɩɨ ɪɚɡɧɵɦ ɨɫɧɨɜɚɧɢɹɦ: ɫɬɟɩɟɧɶ ɨɫɨɡɧɚɧɧɨɫɬɢ, 
ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɟ, ɨɛɴɟɤɬ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɧɨɫɬɢ, ɜɨɡɦɨɠɧɨɟ ɜɥɢɹɧɢɟ ɧɚ 
ɭɞɨɜɥɟɬɜɨɪɟɧɧɨɫɬɶ ɫɟɦɟɣɧɵɦɢ ɨɬɧɨɲɟɧɢɹɦɢ ɜ ɛɭɞɭɳɟɦ, ɯɚɪɚɤɬɟɪ 
ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɧɨɫɬɢ. 

ɉɨ ɫɬɟɩɟɧɢ ɨɫɨɡɧɚɧɧɨɫɬɢ ɫɥɟɞɭɟɬ ɜɵɞɟɥɢɬɶ ɨɫɨɡɧɚɧɧɵɟ, ɱɚɫɬɢɱɧɨ 
ɨɫɨɡɧɚɧɧɵɟ, ɧɟɨɫɨɡɧɚɧɧɵɟ ɦɨɬɢɜɵ ɫɨɡɞɚɧɢɹ ɫɟɦɶɢ. Ʉ.Ƚ. ɘɧɝ ɜ ɫɬɚɬɶɟ «Ȼɪɚɤ 
ɤɚɤ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɟ ɨɬɧɨɲɟɧɢɟ» [2] ɩɢɲɟɬ, ɱɬɨ ɦɨɥɨɞɨɦɭ ɱɟɥɨɜɟɤɭ ɞɚɧɚ 
ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɶ ɧɟɩɨɥɧɨɝɨ ɩɨɧɢɦɚɧɢɹ ɤɚɤ ɞɪɭɝɢɯ, ɬɚɤ ɢ ɫɚɦɨɝɨ ɫɟɛɹ, ɩɨɷɬɨɦɭ ɨɧ 
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ɧɟ ɦɨɠɟɬ ɛɵɬɶ ɞɨɫɬɚɬɨɱɧɨ ɯɨɪɨɲɨ ɨɫɜɟɞɨɦɥɟɧ ɨ ɦɨɬɢɜɚɯ ɞɪɭɝɢɯ ɥɸɞɟɣ ɢ ɨ 
ɫɜɨɢɯ ɫɨɛɫɬɜɟɧɧɵɯ. ȼ ɛɨɥɶɲɢɧɫɬɜɟ ɫɥɭɱɚɟɜ ɨɧ ɞɟɣɫɬɜɭɟɬ ɩɨɞ ɜɥɢɹɧɢɟɦ 
ɛɟɫɫɨɡɧɚɬɟɥɶɧɵɯ ɦɨɬɢɜɨɜ. Ȼɟɫɫɨɡɧɚɬɟɥɶɧɵɟ ɦɨɬɢɜɵ, ɩɨ ɘɧɝɭ, ɢɦɟɸɬ ɤɚɤ 
ɥɢɱɧɨɫɬɧɭɸ, ɬɚɤ ɢ ɜɫɟɨɛɳɭɸ ɩɪɢɪɨɞɭ. Ʉ ɧɢɦ, ɩɪɟɠɞɟ ɜɫɟɝɨ, ɨɬɧɨɫɹɬɫɹ 
ɦɨɬɢɜɵ, ɜɵɡɜɚɧɧɵɟ ɪɨɞɢɬɟɥɶɫɤɢɦ ɜɥɢɹɧɢɟɦ, ɬɨ ɟɫɬɶ ɞɥɹ ɦɨɥɨɞɨɝɨ ɱɟɥɨɜɟɤɚ 
ɨɩɪɟɞɟɥɹɸɳɢɦ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɨɬɧɨɲɟɧɢɟ ɤ ɦɚɬɟɪɢ, ɚ ɞɥɹ ɞɟɜɭɲɤɢ – ɤ ɨɬɰɭ. ȼ 
ɩɟɪɜɭɸ ɨɱɟɪɟɞɶ ɷɬɨ ɫɬɟɩɟɧɶ ɫɜɹɡɚɧɧɨɫɬɢ ɫ ɪɨɞɢɬɟɥɹɦɢ, ɤɨɬɨɪɚɹ 
ɛɟɫɫɨɡɧɚɬɟɥɶɧɨ ɜɥɢɹɟɬ ɧɚ ɜɵɛɨɪ ɫɭɩɪɭɝɚ, ɭɩɪɨɳɚɹ ɢɥɢ ɡɚɬɪɭɞɧɹɹ ɟɝɨ. 
Ȼɟɫɫɨɡɧɚɬɟɥɶɧɚɹ ɫɜɹɡɚɧɧɨɫɬɶ ɭɫɥɨɠɧɹɟɬ ɜɵɛɨɪ ɢ ɜɵɡɵɜɚɟɬ ɫɜɨɟɨɛɪɚɡɧɵɟ ɟɝɨ 
ɦɨɞɢɮɢɤɚɰɢɢ [3]. 

ɉɨ ɦɧɟɧɢɸ Ȼ.ɘ. ɒɚɩɢɪɨ, ɧɟɨɫɨɡɧɚɜɚɟɦɨɫɬɶ ɦɨɬɢɜɨɜ ɹɜɥɹɟɬɫɹ 
ɧɚɢɛɨɥɟɟ ɨɩɚɫɧɵɦ ɹɜɥɟɧɢɟɦ ɩɪɢ ɜɵɛɨɪɟ ɫɩɭɬɧɢɤɚ ɠɢɡɧɢ, – ɤɨɝɞɚ ɨɧɢ 
ɜɨɡɧɢɤɚɸɬ ɩɨɞ ɜɥɢɹɧɢɟɦ ɬɪɚɞɢɰɢɣ ɢ ɫɨɰɢɚɥɶɧɨ ɨɞɨɛɪɹɟɦɵɯ ɫɬɚɧɞɚɪɬɨɜ 
(ɧɚɩɪɢɦɟɪ, ɨɪɢɟɧɬɚɰɢɹ ɧɚ ɜɧɟɲɧɢɟ ɞɚɧɧɵɟ ɩɚɪɬɧɟɪɚ ɢɥɢ ɧɚ «ɫɰɟɧɚɪɢɣ 
ɪɨɦɚɧɬɢɱɟɫɤɨɣ ɥɸɛɜɢ»). ɇɟɨɫɨɡɧɚɧɧɨɫɬɶ ɦɨɬɢɜɨɜ ɜɥɟɱɟɬ ɡɚ ɫɨɛɨɣ ɫɧɢɠɟɧɢɟ 
ɨɬɜɟɬɫɬɜɟɧɧɨɫɬɢ. ɑɚɳɟ ɜɫɟɝɨ ɛɪɚɤ ɢɫɩɨɥɶɡɭɟɬɫɹ ɧɟ ɤɚɤ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɚɹ 
ɰɟɧɧɨɫɬɶ, ɚ ɤɚɤ ɫɩɨɫɨɛ ɭɞɨɜɥɟɬɜɨɪɟɧɢɹ ɤɚɤɢɯ-ɬɨ ɞɪɭɝɢɯ ɩɨɬɪɟɛɧɨɫɬɟɣ, ɱɬɨ, ɜ 
ɫɜɨɸ ɨɱɟɪɟɞɶ, ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɢɫɬɨɱɧɢɤɨɦ ɩɪɨɛɥɟɦ ɜ ɩɟɪɢɨɞ ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɹ 
ɫɭɩɪɭɠɟɫɤɨɣ ɩɚɪɵ [4, ɫ. 131–137]. 

Ɇɨɬɢɜɵ ɜɫɬɭɩɥɟɧɢɹ ɜ ɛɪɚɤ ɩɨ ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɸ ɩɨɞɪɚɡɞɟɥɹɸɬ ɧɚ 
ɛɢɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɟ, ɫɨɰɢɚɥɶɧɨ-ɤɭɥɶɬɭɪɧɵɟ, ɷɤɨɧɨɦɢɱɟɫɤɢɟ [5]. ɐɟɥɟɫɨɨɛɪɚɡɧɨ, 
ɧɚ ɧɚɲ ɜɡɝɥɹɞ, ɞɨɛɚɜɢɬɶ ɤ ɧɢɦ ɝɪɭɩɩɭ ɦɨɬɢɜɨɜ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɝɨ ɯɚɪɚɤɬɟɪɚ. 
Ʉ ɛɢɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɦ ɦɨɬɢɜɚɦ ɦɨɠɧɨ ɨɬɧɟɫɬɢ ɩɪɨɞɨɥɠɟɧɢɟ ɪɨɞɚ, 
ɭɞɨɜɥɟɬɜɨɪɟɧɢɟ ɫɟɤɫɭɚɥɶɧɵɯ ɩɨɬɪɟɛɧɨɫɬɟɣ, ɨɛɪɟɬɟɧɢɟ ɛɵɬɨɜɨɝɨ ɤɨɦɮɨɪɬɚ, ɤ 
ɫɨɰɢɚɥɶɧɨ-ɤɭɥɶɬɭɪɧɵɦ – ɫɥɟɞɨɜɚɧɢɟ ɬɪɚɞɢɰɢɢ, ɩɨɜɵɲɟɧɢɟ ɫɨɰɢɚɥɶɧɨɝɨ 
ɫɬɚɬɭɫɚ, ɜɵɧɭɠɞɚɸɳɢɟ ɨɛɫɬɨɹɬɟɥɶɫɬɜɚ, ɤ ɷɤɨɧɨɦɢɱɟɫɤɢɦ – ɦɚɬɟɪɢɚɥɶɧɭɸ 
ɜɵɝɨɞɭ, ɤ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɦ – ɥɸɛɨɜɶ, ɨɛɳɧɨɫɬɶ ɜɡɝɥɹɞɨɜ ɢ ɢɧɬɟɪɟɫɨɜ, 
ɫɚɦɨɭɬɜɟɪɠɞɟɧɢɟ, ɛɨɹɡɧɶ ɨɞɢɧɨɱɟɫɬɜɚ ɢ ɞɪ. 

ɉɨ ɨɛɴɟɤɬɭ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɧɨɫɬɢ ɦɨɬɢɜɵ ɫɨɡɞɚɧɢɹ ɫɟɦɶɢ ɩɨɞɪɚɡɞɟɥɹɸɬɫɹ ɧɚ 
ɬɪɢ ɬɢɩɚ: «ɮɚɤɬ ɛɪɚɤɚ», «ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɧɵɣ ɬɢɩ ɛɪɚɤɚ», «ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɧɵɣ ɱɟɥɨɜɟɤ». 
ȼ ɩɟɪɜɨɦ ɫɥɭɱɚɟ ɝɥɚɜɧɚɹ ɞɜɢɠɭɳɚɹ ɫɢɥɚ – ɧɚɦɟɪɟɧɢɟ ɡɚɤɥɸɱɢɬɶ ɛɪɚɤ, ɩɪɢ 
ɷɬɨɦ ɞɪɭɝɨɣ ɱɟɥɨɜɟɤ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɬɨɥɶɤɨ ɫɪɟɞɫɬɜɨɦ ɞɥɹ ɢɫɩɨɥɧɟɧɢɹ ɠɟɥɚɧɢɹ 
ɠɟɧɢɬɶɫɹ ɢɥɢ ɜɵɣɬɢ ɡɚɦɭɠ. ȼɨ ɜɬɨɪɨɦ ɫɥɭɱɚɟ ɱɟɥɨɜɟɤ ɨɪɢɟɧɬɢɪɭɟɬɫɹ ɧɚ 
ɬɚɤɨɝɨ ɩɚɪɬɧɟɪɚ, ɤɨɬɨɪɵɣ ɫɩɨɫɨɛɟɧ ɨɫɭɳɟɫɬɜɢɬɶ ɟɝɨ ɦɟɱɬɵ ɢ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɭɟɬ 
ɧɟɤɨɟɦɭ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɸ ɨ ɩɪɟɫɬɢɠɧɨɦ ɜɚɪɢɚɧɬɟ ɛɪɚɱɧɵɯ ɨɬɧɨɲɟɧɢɣ. Ɍɪɟɬɢɣ 
ɜɚɪɢɚɧɬ ɩɪɟɞɩɨɥɚɝɚɟɬ, ɱɬɨ ɢɡɛɪɚɧɧɢɤ ɜɨɫɩɪɢɧɢɦɚɟɬɫɹ ɤɚɤ ɤɨɧɤɪɟɬɧɵɣ 
ɪɟɚɥɶɧɵɣ ɱɟɥɨɜɟɤ ɫɨ ɫɜɨɢɦɢ ɫɥɚɛɨɫɬɹɦɢ ɢ ɧɟɞɨɫɬɚɬɤɚɦɢ. Ⱦɟɥɚɟɬɫɹ 
ɫɨɡɧɚɬɟɥɶɧɵɣ ɜɵɛɨɪ ɫ ɭɫɬɚɧɨɜɤɨɣ ɧɚ ɩɪɢɧɹɬɢɟ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɧɨɝɨ ɱɟɥɨɜɟɤɚ ɢ ɫ 
ɜɵɬɟɤɚɸɳɟɣ ɨɬɫɸɞɚ ɥɢɱɧɨɣ ɨɬɜɟɬɫɬɜɟɧɧɨɫɬɶɸ ɡɚ ɫɜɨɢ ɱɭɜɫɬɜɚ [3]. 

ɉɨ ɜɨɡɦɨɠɧɨɦɭ ɜɥɢɹɧɢɸ ɧɚ ɭɞɨɜɥɟɬɜɨɪɟɧɧɨɫɬɶ ɫɟɦɟɣɧɵɦɢ 
ɨɬɧɨɲɟɧɢɹɦɢ ɜ ɛɭɞɭɳɟɦ ɫɥɟɞɭɟɬ ɜɵɞɟɥɢɬɶ ɦɨɬɢɜɵ, ɩɨɜɵɲɚɸɳɢɟ 
ɜɟɪɨɹɬɧɨɫɬɶ ɧɟɭɞɨɜɥɟɬɜɨɪɟɧɧɨɫɬɢ ɫɟɦɟɣɧɨɣ ɠɢɡɧɶɸ, ɢ ɦɨɬɢɜɵ, 
ɭɜɟɥɢɱɢɜɚɸɳɢɟ ɜɟɪɨɹɬɧɨɫɬɶ ɭɞɨɜɥɟɬɜɨɪɟɧɧɨɫɬɢ ɛɪɚɤɨɦ. 

ɇ.Ƚ. ɘɪɤɟɜɢɱ ɜ ɫɜɨɟɦ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɢ ɩɨɤɚɡɚɥ ɫɜɹɡɶ ɥɸɛɜɢ ɤɚɤ ɦɨɬɢɜɚ 
ɜɫɬɭɩɥɟɧɢɹ ɜ ɛɪɚɤ ɢ ɭɞɨɜɥɟɬɜɨɪɟɧɧɨɫɬɢ ɢɦ (ɜɵɛɨɪɤɚ ɫɨɫɬɨɹɥɚ ɢɡ 612 ɠɟɧɳɢɧ 
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ɢ 365 ɦɭɠɱɢɧ). ɍɫɬɚɧɨɜɥɟɧɨ, ɱɬɨ ɞɥɹ ɫɱɚɫɬɥɢɜɵɯ ɛɪɚɤɨɜ ɩɪɟɨɛɥɚɞɚɸɳɢɦ 
ɦɨɬɢɜɨɦ ɟɝɨ ɡɚɤɥɸɱɟɧɢɹ ɢ ɭ ɦɭɠɱɢɧ, ɢ ɭ ɠɟɧɳɢɧ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɥɸɛɨɜɶ (62.8% ɢ 
75.1% ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɟɧɧɨ), ɧɨ ɷɬɨɬ ɠɟ ɦɨɬɢɜ ɥɢɞɢɪɭɟɬ ɫɪɟɞɢ ɬɟɯ, ɤɬɨ ɨɰɟɧɢɜɚɟɬ 
ɫɜɨɣ ɛɪɚɤ ɤɚɤ ɧɟɭɞɚɱɧɵɣ (17.7% ɢ 27.6% ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɟɧɧɨ) [6]. 

Ɍɚɛɥɢɰɚ 1 – ɍɞɨɜɥɟɬɜɨɪɟɧɧɨɫɬɶ ɫɭɩɪɭɝɨɜ ɛɪɚɤɨɦ ɜ ɡɚɜɢɫɢɦɨɫɬɢ ɨɬ 
ɦɨɬɢɜɨɜ ɟɝɨ ɡɚɤɥɸɱɟɧɢɹ (ɱɟɪɟɡ 2-3 ɝɨɞɚ ɩɨɫɥɟ ɧɚɱɚɥɚ ɫɨɜɦɟɫɬɧɨɣ ɠɢɡɧɢ), % 

Ɇɨɬɢɜɵ 
ɋɨɫɬɨɹɧɢɟ ɛɪɚɤɚ 

Ɉɬɥɢɱɧɨɟ ɍɞɨɜɥɟɬɜɨɪɢɬɟɥɶɧɨɟ ɉɥɨɯɨɟ 
Ʌɸɛɨɜɶ 37.9 41.8 20.3 
Ɉɛɳɧɨɫɬɶ ɢɧɬɟɪɟɫɨɜ 40.4 46.4 13.2 
ɑɭɜɫɬɜɨ ɨɞɢɧɨɱɟɫɬɜɚ 11.7 48.3 40.0 
ɑɭɜɫɬɜɨ ɫɨɫɬɪɚɞɚɧɢɹ 6.3 37.5 56.2 
ȼɟɪɨɹɬɧɨɫɬɶ ɫɤɨɪɨɝɨ ɪɨɠɞɟɧɢɹ 
ɪɟɛɟɧɤɚ 

11.9 70.5 17.6 

ɋɥɭɱɚɣɧɨɫɬɶ 10.0 10.0 80.0 
Ɇɚɬɟɪɢɚɥɶɧɚɹ ɨɛɟɫɩɟɱɟɧɧɨɫɬɶ 
ɛɭɞɭɳɟɝɨ ɫɭɩɪɭɝɚ 

0.0 0.0 100.0 

ɇɚɥɢɱɢɟ ɭ ɛɭɞɭɳɟɝɨ ɫɭɩɪɭɝɚ 
ɠɢɥɩɥɨɳɚɞɢ 

0.0 25.0 75.0 

Ⱦɪɭɝɢɟ ɦɨɬɢɜɵ 33.3 50.0 16.7 
 
ȼ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɢ ɋ.ɂ. Ƚɨɥɨɞɚ ɬɚɤɠɟ ɜɵɹɜɥɹɥɚɫɶ ɜɡɚɢɦɨɫɜɹɡɶ ɦɨɬɢɜɨɜ 

ɡɚɤɥɸɱɟɧɢɹ ɛɪɚɤɚ ɫ ɭɞɨɜɥɟɬɜɨɪɟɧɧɨɫɬɶɸ ɫɟɦɟɣɧɨɣ ɠɢɡɧɶɸ (ɬɚɛɥɢɰɚ 1). Ȼɵɥɨ 
ɭɫɬɚɧɨɜɥɟɧɨ, ɱɬɨ ɫɪɟɞɢ ɦɚɤɫɢɦɚɥɶɧɨ ɭɞɨɜɥɟɬɜɨɪɟɧɧɵɯ ɛɪɚɤɨɦ 
ɩɪɢɛɥɢɡɢɬɟɥɶɧɨ 38% ɡɚɤɥɸɱɢɥɢ ɟɝɨ ɩɨ ɥɸɛɜɢ ɢ ɱɭɬɶ ɛɨɥɟɟ 40% , ɢɫɯɨɞɹ ɢɡ 
ɨɛɳɧɨɫɬɢ ɜɡɝɥɹɞɨɜ (ɪɚɫɯɨɠɞɟɧɢɟ ɫɬɚɬɢɫɬɢɱɟɫɤɢ ɧɟɡɧɚɱɢɦɨ). Ɉɞɧɚɤɨ ɢɡ ɱɢɫɥɚ 
ɩɟɪɜɵɯ ɛɨɥɶɲɟ ɬɟɯ, ɤɬɨ ɛɪɚɤɨɦ ɧɟ ɭɞɨɜɥɟɬɜɨɪɟɧ (20%) ɩɨ ɫɪɚɜɧɟɧɢɸ ɫɨ 
ɜɬɨɪɨɣ ɝɪɭɩɩɨɣ (13%), ɢ ɞɚɧɧɵɟ ɪɚɡɥɢɱɢɹ ɹɜɥɹɸɬɫɹ ɫɬɚɬɢɫɬɢɱɟɫɤɢ 
ɩɨɞɬɜɟɪɠɞɟɧɧɵɦɢ. Ʉɚɤ ɫɱɢɬɚɟɬ ɋ.ɂ. Ƚɨɥɨɞ, ɜɫɬɭɩɥɟɧɢɟ ɜ ɛɪɚɤ ɩɨ ɥɸɛɜɢ 
ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɪɚɫɩɪɨɫɬɪɚɧɟɧɧɵɦ ɫɬɟɪɟɨɬɢɩɨɦ, ɜɧɟɞɪɹɟɦɵɦ ɜ ɦɚɫɫɨɜɨɟ ɫɨɡɧɚɧɢɟ. 
ȼ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɟ «ɱɟɥɨɜɟɤ (ɨɫɨɛɟɧɧɨ ɠɟɧɳɢɧɚ), ɧɟ ɢɫɩɵɬɵɜɚɸɳɢɣ ɬɚɤɨɝɨ 
ɱɭɜɫɬɜɚ, ɫɱɢɬɚɟɬ ɫɟɛɹ ɜ ɥɭɱɲɟɦ ɫɥɭɱɚɟ ɧɟɭɞɚɱɧɢɤɨɦ, ɠɢɜɹ ɜ ɨɠɢɞɚɧɢɢ 
ɩɪɢɯɨɞɚ ɛɨɥɶɲɨɣ ɫɬɪɚɫɬɢ» [7, ɫ. 25–26]. Ɍɚɤɢɦ ɨɛɪɚɡɨɦ, ɡɚɤɥɸɱɚɟɬ ɋ.ɂ. 
Ƚɨɥɨɞ, ɥɸɛɨɜɶ – ɫɭɳɟɫɬɜɟɧɧɨɟ ɨɫɧɨɜɚɧɢɟ ɞɥɹ ɜɫɬɭɩɥɟɧɢɹ ɜ ɛɪɚɤ, ɧɨ ɧɟ 
ɝɚɪɚɧɬɢɹ ɫɬɚɛɢɥɶɧɨɫɬɢ ɫɟɦɟɣɧɵɯ ɨɬɧɨɲɟɧɢɣ. 

ɋɚɦɵɟ ɧɢɡɤɢɟ ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɢ ɭɞɨɜɥɟɬɜɨɪɟɧɧɨɫɬɢ ɫɟɦɟɣɧɨɣ ɠɢɡɧɶɸ 
ɭɫɬɚɧɨɜɥɟɧɵ ɜ ɬɟɯ ɫɥɭɱɚɹɯ, ɤɨɝɞɚ ɦɨɬɢɜɚɦɢ ɡɚɤɥɸɱɟɧɢɹ ɛɪɚɤɚ ɹɜɥɹɥɢɫɶ 
ɫɥɭɱɚɣɧɨɫɬɶ ɢ ɦɚɬɟɪɢɚɥɶɧɚɹ ɜɵɝɨɞɚ. 

ȼ ɞɪɭɝɨɦ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɢ, ɩɪɨɜɟɞɟɧɧɨɦ Ɍ.ȼ. Ⱥɧɞɪɟɟɜɨɣ ɫɨɜɦɟɫɬɧɨ ɫ Ⱥ.ȼ. 
Ɍɨɥɫɬɨɜɨɣ, ɧɚɢɛɨɥɟɟ ɭɞɚɱɧɵɦ ɩɪɢ ɜɫɬɭɩɥɟɧɢɢ ɜ ɛɪɚɤ ɨɤɚɡɚɥɨɫɶ ɫɨɱɟɬɚɧɢɟ 
ɥɸɛɜɢ ɢ ɞɭɯɨɜɧɨɝɨ ɟɞɢɧɫɬɜɚ. ɇɚ ɨɫɧɨɜɟ ɩɨɥɭɱɟɧɧɵɯ ɡɧɚɱɢɦɵɯ ɤɨɪɪɟɥɹɰɢɣ 
ɜɵɹɫɧɢɥɨɫɶ, ɱɬɨ ɫɭɩɪɭɝɢ, ɡɚɤɥɸɱɢɜɲɢɟ ɛɪɚɱɧɵɣ ɫɨɸɡ ɩɨ ɷɬɢɦ ɞɜɭɦ ɦɨɬɢɜɚɦ, 
ɛɵɥɢ ɢɦ ɧɚɢɛɨɥɟɟ ɭɞɨɜɥɟɬɜɨɪɟɧɵ. Ɋɚɡɨɱɚɪɨɜɚɧɢɟ ɫɟɦɶɟɣ ɢ ɛɪɚɤɨɦ ɨɤɚɡɚɥɨɫɶ 
ɛɨɥɟɟ ɜɟɪɨɹɬɧɵɦ ɭ ɬɟɯ, ɤɬɨ ɨɪɢɟɧɬɢɪɨɜɚɥɫɹ ɢɫɤɥɸɱɢɬɟɥɶɧɨ ɧɚ ɫɜɨɢ ɱɭɜɫɬɜɚ 
ɛɟɡ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨɣ ɞɥɹ ɢɯ ɫɨɯɪɚɧɟɧɢɹ ɞɭɯɨɜɧɨɣ ɨɛɳɧɨɫɬɢ ɫɭɩɪɭɝɨɜ [8]. 
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ɉɨ ɦɧɟɧɢɸ ɧɟɤɨɬɨɪɵɯ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɟɣ, ɜ ɛɨɥɶɲɨɦ ɱɢɫɥɟ ɫɥɭɱɚɟɜ 
ɥɸɛɨɜɶ ɨɤɚɡɵɜɚɟɬɫɹ ɮɚɤɬɨɪɨɦ, ɩɪɟɩɹɬɫɬɜɭɸɳɢɦ ɫɨɯɪɚɧɟɧɢɸ ɫɟɦɟɣɧɨɝɨ 
ɫɨɸɡɚ. ȼɨ-ɩɟɪɜɵɯ, ɩɢɲɟɬ ɋ.ȼ. Ʉɨɜɚɥɟɜ, ɜ ɧɟɬɟɪɩɟɧɢɢ ɥɸɛɜɢ ɱɟɥɨɜɟɤ ɢɳɟɬ ɧɟ 
ɫɭɩɪɭɝɚ, ɚ ɥɸɛɢɦɨɝɨ, ɡɚɛɵɜɚɹ ɨ ɬɨɦ, ɱɬɨ ɠɢɬɶ ɩɪɢɞɟɬɫɹ ɧɟ ɫ ɨɞɧɢɦ ɷɬɢɦ 
ɩɪɟɤɪɚɫɧɵɦ ɱɭɜɫɬɜɨɦ, ɚ ɫ ɟɟ ɩɪɟɞɦɟɬɨɦ ɢ ɧɨɫɢɬɟɥɟɦ – ɜɩɨɥɧɟ ɤɨɧɤɪɟɬɧɵɦ 
ɱɟɥɨɜɟɤɨɦ, ɨɛɥɚɞɚɸɳɢɦ ɭɧɢɤɚɥɶɧɵɦ ɩɫɢɯɢɱɟɫɤɢɦ ɦɢɪɨɦ, ɨɛɪɚɡɨɦ ɫɜɨɟɝɨ 
«ə», ɬɟɦɩɟɪɚɦɟɧɬɨɦ, ɯɚɪɚɤɬɟɪɨɦ ɢ ɥɢɱɧɨɫɬɧɵɦɢ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɹɦɢ, ɨɬɱɟɝɨ 
ɫɥɢɹɧɢɟ ɞɜɭɯ «ə» ɧɟ ɜɫɟɝɞɚ ɩɪɢɜɨɞɢɬ ɤ ɩɨɹɜɥɟɧɢɸ ɨɞɧɨɝɨ «Ɇɵ». ȼɨ-ɜɬɨɪɵɯ, 
ɪɨɦɚɧɬɢɱɟɫɤɨɟ ɜɨɫɩɪɢɹɬɢɟ ɥɸɛɜɢ ɨɬɨɞɜɢɝɚɟɬ ɧɚ ɜɬɨɪɨɣ ɩɥɚɧ ɬɨ 
ɨɛɫɬɨɹɬɟɥɶɫɬɜɨ, ɱɬɨ, ɫɤɨɥɶ ɛɵ ɫɭɩɪɭɝɢ ɧɢ ɥɸɛɢɥɢ ɞɪɭɝ ɞɪɭɝɚ, ɜ ɫɜɨɟɣ ɫɟɦɶɟ 
ɨɧɢ ɛɭɞɭɬ ɜɵɩɨɥɧɹɬɶ ɨɛɵɱɧɵɟ ɞɥɹ ɤɚɠɞɨɣ ɫɭɩɪɭɠɟɫɤɨɣ ɩɚɪɵ ɮɭɧɤɰɢɢ. 
Ʉɨɝɞɚ ɨɠɢɞɚɧɢɟ ɥɸɛɜɢ ɫɬɚɧɨɜɢɬɫɹ ɩɟɪɜɨɫɬɟɩɟɧɧɵɦ ɦɨɬɢɜɨɦ ɛɪɚɤɚ, 
ɨɫɧɨɜɧɨɣ ɫɦɵɫɥ ɫɟɦɟɣɧɨɣ ɠɢɡɧɢ ɫ ɟɟ ɩɨɜɫɟɞɧɟɜɧɵɦɢ ɡɚɛɨɬɚɦɢ, ɭɯɨɞɨɦ ɡɚ 
ɦɚɥɟɧɶɤɢɦɢ ɞɟɬɶɦɢ ɫɜɨɞɢɬɫɹ ɤ ɝɢɛɟɥɢ ɷɬɢɯ ɢɥɥɸɡɢɣ, ɱɬɨ ɧɟɪɟɞɤɨ ɩɪɢɜɨɞɢɬ ɤ 
ɩɨɢɫɤɚɦ ɧɨɜɨɝɨ ɥɸɛɨɜɧɨɝɨ ɩɚɪɬɧɟɪɚ [9]. 

Ⱦɪɭɝɨɝɨ ɜɡɝɥɹɞɚ ɧɚ ɫɨɨɬɧɨɲɟɧɢɟ ɥɸɛɜɢ ɢ ɛɪɚɤɚ ɩɪɢɞɟɪɠɢɜɚɸɬɫɹ 
ɢɡɜɟɫɬɧɵɟ ɩɫɢɯɨɬɟɪɚɩɟɜɬɵ ɗ.Ƚ. ɗɣɞɟɦɢɥɥɟɪ ɢ ȼ.ȼ. ɘɫɬɢɰɤɢɫ, ɢɡɥɚɝɚɹ ɟɝɨ 
ɩɪɢ ɨɩɢɫɚɧɢɢ ɦɟɯɚɧɢɡɦɚ «ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɨɣ ɢɞɟɧɬɢɮɢɤɚɰɢɢ ɫ ɫɟɦɶɟɣ». Ⱥɜɬɨɪɵ 
ɪɚɫɫɦɚɬɪɢɜɚɸɬ ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɵɟ ɨɬɧɨɲɟɧɢɹ ɫɢɦɩɚɬɢɢ ɤɚɤ ɰɟɦɟɧɬɢɪɭɸɳɭɸ 
ɫɢɥɭ ɜ ɫɟɦɟɣɧɵɯ ɨɬɧɨɲɟɧɢɹɯ. Ɉɧɢ ɨɬɦɟɱɚɸɬ, ɱɬɨ ɨɬɧɨɲɟɧɢɹ ɫɢɦɩɚɬɢɢ ɜ 
ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɧɨɣ ɦɟɪɟ ɧɟɣɬɪɚɥɢɡɭɸɬ ɫɨɫɬɨɹɧɢɹ ɮɪɭɫɬɪɚɰɢɢ, ɜɨɡɧɢɤɚɸɳɢɟ ɜ 
ɦɟɠɥɢɱɧɨɫɬɧɵɯ ɨɬɧɨɲɟɧɢɹɯ, ɜ ɬɨɦ ɱɢɫɥɟ ɢ ɜ ɫɟɦɶɟ [10]. 

ɉɨ ɯɚɪɚɤɬɟɪɭ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɧɨɫɬɢ ɦɨɬɢɜɵ ɡɚɤɥɸɱɟɧɢɹ ɛɪɚɤɚ 
ɩɨɞɪɚɡɞɟɥɹɸɬɫɹ ɧɚ ɜɧɭɬɪɟɧɧɢɟ ɢ ɜɧɟɲɧɢɟ. ȼɧɭɬɪɟɧɧɢɟ (ɢɧɬɪɢɧɫɢɜɧɵɟ) 
ɦɨɬɢɜɵ ɨɩɪɟɞɟɥɹɸɬɫɹ ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɟɦ ɛɭɞɭɳɟɣ ɫɟɦɟɣɧɨɣ ɠɢɡɧɢ, ɢɦɟɸɬ ɤ ɧɟɣ 
ɩɪɹɦɨɟ ɨɬɧɨɲɟɧɢɟ. ȼɧɟɲɧɢɟ (ɷɤɫɬɪɢɧɫɢɜɧɵɟ) ɦɨɬɢɜɵ ɧɟ ɫɜɹɡɚɧɵ ɫ 
ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɟɦ ɛɪɚɤɚ, ɨɛɭɫɥɨɜɥɟɧɵ ɜɧɟɲɧɢɦɢ ɩɨ ɨɬɧɨɲɟɧɢɸ ɤ ɫɭɛɴɟɤɬɭ 
ɨɛɫɬɨɹɬɟɥɶɫɬɜɚɦɢ. 

Ɍɚɛɥɢɰɚ 2 – ɉɪɟɞɩɨɥɨɠɢɬɟɥɶɧɵɣ ɜɨɡɪɚɫɬ ɜɫɬɭɩɥɟɧɢɹ ɜ ɛɪɚɤ, % 

ȼɨɡɪɚɫɬ 
ɉɨ ɦɧɟɧɢɸ ɦɭɠɱɢɧ ɉɨ ɦɧɟɧɢɸ ɠɟɧɳɢɧ 

ɞɥɹ ɦɭɠɱɢɧ ɞɥɹ ɠɟɧɳɢɧ ɞɥɹ ɦɭɠɱɢɧ ɞɥɹ ɠɟɧɳɢɧ 
Ⱦɨ 20 ɥɟɬ 2.8 13.8 7.2 14.4 
ɋ 21 ɞɨ 25 ɥɟɬ 52.8 50.0 55.1 62.3 
ɋ 26 ɞɨ 30 ɥɟɬ 27.8 22.2 27.5 13.0 
ɋɜɵɲɟ 30 ɥɟɬ 11.1 5.6 4.3 4.3 
ȼɨɡɪɚɫɬ ɧɟ 
ɢɦɟɟɬ ɡɧɚɱɟɧɢɹ 

8.3 
 

8.3 5.7 5.7 

 
Ʉ ɧɚɢɛɨɥɟɟ ɱɚɫɬɨ ɜɫɬɪɟɱɚɸɳɢɦɫɹ ɜɧɟɲɧɢɦ ɦɨɬɢɜɚɦ, ɥɟɠɚɳɢɦ ɜɧɟ 

ɫɟɦɟɣɧɨɣ ɫɮɟɪɵ, ɫɥɟɞɭɟɬ ɨɬɧɟɫɬɢ ɫɥɟɞɭɸɳɢɟ. 
1. Ȼɨɹɡɧɶ ɨɞɢɧɨɱɟɫɬɜɚ – ɜ ɛɨɥɶɲɢɧɫɬɜɟ ɫɥɭɱɚɟɜ ɞɚɧɧɵɣ ɦɨɬɢɜ ɫɜɹɡɚɧ ɫ 

ɞɨɫɬɢɠɟɧɢɟɦ ɥɢɱɧɨɫɬɶɸ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɧɨɝɨ ɜɨɡɪɚɫɬɚ, ɤɨɝɞɚ ɦɨɥɨɞɨɝɨ ɱɟɥɨɜɟɤɚ 
ɧɚɱɢɧɚɟɬ ɬɪɟɜɨɠɢɬɶ ɦɵɫɥɶ ɨ ɬɨɦ, ɱɬɨ ɟɫɥɢ ɨɧ ɧɟ ɫɨɡɞɚɫɬ ɫɟɦɶɸ ɫɟɣɱɚɫ, ɬɨ 
ɧɚɜɫɟɝɞɚ ɨɫɬɚɧɟɬɫɹ ɨɞɢɧ. ɋɨɝɥɚɫɧɨ ɞɚɧɧɵɦ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɣ [11], ɜ ɨɛɳɟɫɬɜɟ 
ɫɭɳɟɫɬɜɭɟɬ ɦɧɟɧɢɟ, ɱɬɨ ɡɚɤɥɸɱɚɬɶ ɛɪɚɤ ɧɚɞɨ ɫɨ ɫɜɟɪɫɬɧɢɤɚɦɢ ɜ ɢɧɬɟɪɜɚɥɟ ɨɬ 
21 ɞɨ 25 ɥɟɬ (ɬɚɛɥ. 2). 
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2. «Ȼɟɝɫɬɜɨ» ɨɬ ɪɨɞɢɬɟɥɟɣ – ɧɚɛɥɸɞɚɟɬɫɹ ɜ ɬɟɯ ɫɥɭɱɚɹɯ, ɤɨɝɞɚ ɦɨɥɨɞɨɣ 
ɱɟɥɨɜɟɤ ɩɭɬɟɦ ɫɨɡɞɚɧɢɹ ɫɨɛɫɬɜɟɧɧɨɣ ɫɟɦɶɢ ɩɵɬɚɟɬɫɹ ɜɵɪɚɡɢɬɶ ɩɪɨɬɟɫɬ 
ɩɪɨɬɢɜ ɢɡɥɢɲɧɟɣ ɨɩɟɤɢ, ɜɥɚɫɬɢ ɪɨɞɢɬɟɥɟɣ, ɨɛɪɟɫɬɢ ɬɚɤɢɦ ɫɩɨɫɨɛɨɦ 
ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ, ɤɨɬɨɪɚɹ ɱɚɳɟ ɜɫɟɝɨ ɨɤɚɡɵɜɚɟɬɫɹ ɦɧɢɦɨɣ. 

3. Ɇɨɬɢɜ «ɞɨɥɠɟɧɫɬɜɨɜɚɧɢɹ» (ɩɨ-ɞɪɭɝɨɦɭ «ɜɵɧɭɠɞɚɸɳɢɟ 
ɨɛɫɬɨɹɬɟɥɶɫɬɜɚ») – ɫɜɹɡɚɧ ɜ ɩɟɪɜɭɸ ɨɱɟɪɟɞɶ ɫ ɫɢɬɭɚɰɢɟɣ, ɤɨɝɞɚ ɛɪɚɤ 
ɡɚɤɥɸɱɚɟɬɫɹ ɩɨ ɩɪɢɱɢɧɟ ɛɟɪɟɦɟɧɧɨɫɬɢ ɠɟɧɳɢɧɵ. ȼ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹɯ 
ɭɫɬɚɧɨɜɥɟɧɨ, ɱɬɨ ɜɟɪɨɹɬɧɨɫɬɶ ɪɚɫɩɚɞɚ ɫɟɦɟɣ ɫ ɞɨɛɪɚɱɧɨɣ ɛɟɪɟɦɟɧɧɨɫɬɶɸ ɜ 
ɞɜɚ ɪɚɡɚ ɜɵɲɟ. ɗɬɨ ɨɛɴɹɫɧɹɟɬɫɹ ɬɟɦ, ɱɬɨ ɞɨɛɪɚɱɧɚɹ ɛɟɪɟɦɟɧɧɨɫɬɶ ɧɚɪɭɲɚɟɬ 
ɩɪɨɰɟɫɫ ɚɞɚɩɬɚɰɢɢ ɦɨɥɨɞɵɯ ɫɭɩɪɭɝɨɜ ɤ ɛɪɚɤɭ. ɂɡ ɧɨɪɦɚɥɶɧɨɝɨ ɯɨɞɚ ɪɚɡɜɢɬɢɹ 
ɜɡɚɢɦɨɨɬɧɨɲɟɧɢɣ ɦɭɠɱɢɧɵ ɢ ɠɟɧɳɢɧɵ ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɢ ɜɵɩɚɞɚɟɬ ɜɚɠɧɟɣɲɚɹ 
ɫɬɚɞɢɹ – ɨɫɜɨɟɧɢɟ ɧɨɜɵɯ ɪɨɥɟɣ, ɫɬɚɧɨɜɥɟɧɢɟ ɪɨɥɟɜɨɣ ɫɬɪɭɤɬɭɪɵ ɫɟɦɶɢ. 
Ʉɪɨɦɟ ɬɨɝɨ, ɩɨɹɜɥɟɧɢɟ ɧɚ ɫɜɟɬ ɪɟɛɟɧɤɚ ɜ ɛɨɥɶɲɢɧɫɬɜɟ ɫɥɭɱɚɟɜ ɨɛɨɫɬɪɹɟɬ 
ɷɤɨɧɨɦɢɱɟɫɤɢɟ ɩɪɨɛɥɟɦɵ ɜ ɦɨɥɨɞɨɣ ɫɟɦɶɟ. 

4. Ɇɟɫɬɶ, ɤɨɝɞɚ ɛɪɚɤ ɡɚɤɥɸɱɚɟɬɫɹ «ɧɚɡɥɨ» ɩɚɪɬɧɟɪɭ, ɤɨɬɨɪɵɣ ɜɵɫɬɭɩɢɥ 
ɢɧɢɰɢɚɬɨɪɨɦ ɪɚɡɪɵɜɚ ɨɬɧɨɲɟɧɢɣ. 

5. ɋɟɤɫɭɚɥɶɧɵɣ ɤɨɦɮɨɪɬ – ɡɚɤɥɸɱɟɧɢɟ ɛɪɚɤɚ ɬɨɥɶɤɨ ɩɨ ɩɪɢɱɢɧɟ 
ɫɟɤɫɭɚɥɶɧɨɣ ɝɚɪɦɨɧɢɢ ɫɜɢɞɟɬɟɥɶɫɬɜɭɟɬ ɨ ɫɨɰɢɚɥɶɧɨɣ ɧɟɡɪɟɥɨɫɬɢ ɦɨɥɨɞɨɝɨ 
ɱɟɥɨɜɟɤɚ, ɨ ɧɟɞɨɨɰɟɧɤɟ ɞɪɭɝɢɯ, ɧɟ ɦɟɧɟɟ ɜɚɠɧɵɯ ɫɬɨɪɨɧ ɫɟɦɟɣɧɨɣ ɠɢɡɧɢ. 

Ʉɚɤ ɩɨɤɚɡɚɧɨ ɜ ɪɹɞɟ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɣ [12], ɩɪɢɦɟɪɧɨ ɩɨɥɨɜɢɧɚ ɦɨɥɨɞɵɯ 
ɥɸɞɟɣ ɜɫɬɭɩɚɟɬ ɜ ɛɪɚɤ ɧɚ ɨɫɧɨɜɟ ɦɨɬɢɜɨɜ, ɥɟɠɚɳɢɯ ɜɧɟ ɫɟɦɟɣɧɨɣ ɫɮɟɪɵ. 
Ɉɬɫɭɬɫɬɜɢɟ ɚɞɟɤɜɚɬɧɨɣ ɦɨɬɢɜɚɰɢɢ ɩɪɢɜɨɞɢɬ ɤ ɬɨɦɭ, ɱɬɨ ɩɟɪɟɞ ɫɭɩɪɭɝɚɦɢ ɧɟ 
ɫɬɨɢɬ ɡɚɞɚɱɚ «ɫɚɦɨɨɩɪɟɞɟɥɟɧɢɹ» ɫɟɦɶɢ: ɜɵɹɫɧɟɧɢɹ ɫɭɩɪɭɠɟɫɤɢɯ ɪɨɥɟɣ, 
ɜɧɭɬɪɢɫɟɦɟɣɧɨɝɨ ɫɬɚɬɭɫɚ ɤɚɠɞɨɝɨ ɢɡ ɧɢɯ, ɢɯ ɨɛɳɢɯ ɰɟɥɟɣ. ɋɨɡɞɚɧɢɟ 
ɩɪɨɱɧɵɯ ɫɟɦɟɣɧɵɯ ɭɡ ɬɪɟɛɭɟɬ ɛɨɥɶɲɨɣ, ɫɟɪɶɟɡɧɨɣ ɪɚɛɨɬɵ ɢ ɦɧɨɝɨ ɜɪɟɦɟɧɢ, ɚ 
ɦɨɥɨɞɵɟ ɫɭɩɪɭɝɢ ɤ ɷɬɨɦɭ ɫɨɜɟɪɲɟɧɧɨ ɧɟ ɩɨɞɝɨɬɨɜɥɟɧɵ ɢ ɧɟ ɡɚɢɧɬɟɪɟɫɨɜɚɧɵ 
ɜ ɞɚɧɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ. Ɇɨɥɨɞɨɠɟɧɵ ɩɪɨɞɨɥɠɚɸɬ ɠɢɬɶ ɤɚɠɞɵɣ ɫɜɨɟɣ 
ɠɢɡɧɶɸ, ɤɚɤ ɢ ɞɨ ɛɪɚɤɚ, ɧɟ ɫɬɚɪɚɹɫɶ ɧɚɣɬɢ ɨɛɳɢɟ ɢɧɬɟɪɟɫɵ, «ɬɨɱɤɢ 
ɫɨɩɪɢɤɨɫɧɨɜɟɧɢɹ». Ʉɨɧɮɥɢɤɬɵ ɜɨɡɧɢɤɚɸɬ ɩɨ ɦɟɥɨɱɚɦ, ɩɟɪɟɪɚɫɬɚɹ ɜ 
ɞɥɢɬɟɥɶɧɵɟ ɫɫɨɪɵ. ɉɨɞɨɛɧɵɟ ɛɪɚɤɢ ɱɚɫɬɨ ɡɚɤɚɧɱɢɜɚɸɬɫɹ ɪɚɡɜɨɞɚɦɢ. 

ɂɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɟ ɇ.ɘ. əɪɵɝɢɧɨɣ [13] ɩɨɫɜɹɳɟɧɨ ɢɡɭɱɟɧɢɸ 
ɦɨɬɢɜɚɰɢɨɧɧɨ-ɫɦɵɫɥɨɜɨɣ ɝɨɬɨɜɧɨɫɬɢ ɤ ɫɟɦɟɣɧɨɣ ɠɢɡɧɢ, ɜ ɫɬɪɭɤɬɭɪɟ ɤɨɬɨɪɨɣ 
ɚɜɬɨɪ ɜɵɞɟɥɹɟɬ: 

1) ɯɚɪɚɤɬɟɪ ɨɬɧɨɲɟɧɢɹ ɱɟɥɨɜɟɤɚ ɤ ɫɟɦɟɣɧɨɦɭ ɨɛɪɚɡɭ ɠɢɡɧɢ; 
2) ɪɚɡɧɨɨɛɪɚɡɢɟ ɩɪɢɱɢɧ, ɩɨ ɤɨɬɨɪɵɦ ɱɟɥɨɜɟɤ ɯɨɱɟɬ ɢɦɟɬɶ ɫɟɦɶɸ; 
3) ɭɪɨɜɟɧɶ ɨɫɦɵɫɥɟɧɧɨɫɬɢ ɠɢɡɧɢ; ɭɪɨɜɟɧɶ ɫɭɛɴɟɤɬɢɜɧɨɝɨ ɤɨɧɬɪɨɥɹ; 
4) ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɧɨɫɬɶ ɧɚ ɢɧɬɟɪɟɫɵ ɢ ɰɟɧɧɨɫɬɢ ɩɚɪɬɧɟɪɚ. 
Ɇɨɬɢɜɚɰɢɨɧɧɨ-ɫɦɵɫɥɨɜɚɹ ɝɨɬɨɜɧɨɫɬɶ ɤ ɛɥɚɝɨɩɨɥɭɱɧɨɣ ɫɟɦɟɣɧɨɣ 

ɠɢɡɧɢ, ɹɜɥɹɹɫɶ ɫɬɪɭɤɬɭɪɧɵɦ ɤɨɦɩɨɧɟɧɬɨɦ ɢɧɬɟɝɪɚɬɢɜɧɨɝɨ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɝɨ 
ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɹ, ɫɨɞɟɪɠɢɬ ɜ ɫɟɛɟ: 

 ɚɤɬɢɜɧɨ ɩɨɥɨɠɢɬɟɥɶɧɨɟ ɨɬɧɨɲɟɧɢɟ ɤ ɫɟɦɶɟ ɢ ɫɟɦɟɣɧɨɦɭ ɨɛɪɚɡɭ 
ɠɢɡɧɢ; 

 ɩɨɥɢɦɨɬɢɜɢɪɨɜɚɧɧɨɫɬɶ ɤɚɤ ɪɚɡɧɨɨɛɪɚɡɢɟ ɦɨɬɢɜɨɜ; 
 ɜɧɭɬɪɟɧɧɢɣ ɯɚɪɚɤɬɟɪ ɦɨɬɢɜɚɰɢɢ ɤɚɤ ɫɨɱɟɬɚɧɢɟ ɨɫɦɵɫɥɟɧɧɨɫɬɢ ɢ 

ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɨɝɨ ɩɪɢɧɹɬɢɹ ɫɟɦɟɣɧɨɣ ɠɢɡɧɢ; 



22 

 ɢɧɬɟɪɧɚɥɶɧɵɣ ɬɢɩ ɦɨɬɢɜɚɰɢɢ; 
 ɧɚɥɢɱɢɟ ɰɟɥɟɣ ɢ ɢɯ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɢ (ɤɚɤ ɤɨɧɤɪɟɬɧɨɫɬɶ); 
 ɧɚɥɢɱɢɟ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɧɨɫɬɢ ɥɢɱɧɨɫɬɢ ɧɚ ɩɨɬɪɟɛɧɨɫɬɢ ɢ ɰɟɧɧɨɫɬɢ 

ɩɚɪɬɧɟɪɚ. 
ɗɬɨ ɨɡɧɚɱɚɟɬ, ɱɬɨ ɱɟɥɨɜɟɤ, ɝɨɬɨɜɵɣ ɤ ɫɟɦɟɣɧɨɣ ɠɢɡɧɢ ɜ ɦɨɬɢɜɚɰɢɨɧɧɨ-

ɫɦɵɫɥɨɜɨɦ ɚɫɩɟɤɬɟ, ɯɨɱɟɬ ɠɢɬɶ ɜ ɫɟɦɶɟ, ɩɪɢɡɧɚɜɚɹ ɫɟɦɟɣɧɵɣ ɨɛɪɚɡ ɠɢɡɧɢ 
ɧɚɢɛɨɥɟɟ ɟɫɬɟɫɬɜɟɧɧɵɦ ɢ ɭɞɨɛɧɵɦ ɫɩɨɫɨɛɨɦ ɭɞɨɜɥɟɬɜɨɪɟɧɢɹ ɩɨɬɪɟɛɧɨɫɬɟɣ. 
Ⱦɚɧɧɨɟ ɠɟɥɚɧɢɟ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɨɫɨɡɧɚɧɧɵɦ ɢ ɩɨɞɤɪɟɩɥɹɟɬɫɹ ɦɧɨɝɢɦɢ ɩɪɢɱɢɧɚɦɢ. 
ɋɟɦɟɣɧɚɹ ɠɢɡɧɶ ɟɝɨ ɩɪɢɜɥɟɤɚɟɬ ɤɚɤ ɩɪɨɰɟɫɫ, ɜ ɤɨɬɨɪɨɦ ɨɧ ɨɫɨɡɧɚɧɧɨ ɢ 
ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɨ ɠɟɥɚɟɬ ɭɱɚɫɬɜɨɜɚɬɶ ɢ ɫɚɦɨɪɟɚɥɢɡɨɜɵɜɚɬɶɫɹ, ɨɧ ɢɦɟɟɬ 
ɨɫɦɵɫɥɟɧɧɵɟ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɹ ɨ ɬɟɯ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɚɯ, ɤɨɬɨɪɵɯ ɩɪɟɞɫɬɨɢɬ 
ɞɨɫɬɢɝɧɭɬɶ, ɢ ɞɥɹ ɧɟɝɨ ɜ ɫɟɦɟɣɧɨɣ ɠɢɡɧɢ ɜɚɠɧɨ ɭɞɨɜɥɟɬɜɨɪɟɧɢɟ 
ɩɨɬɪɟɛɧɨɫɬɟɣ ɢ ɪɟɚɥɢɡɚɰɢɹ ɰɟɧɧɨɫɬɟɣ ɩɚɪɬɧɟɪɚ. 

Ⱦɚɥɟɟ ɪɚɫɫɦɨɬɪɢɦ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɵ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɣ, ɩɪɨɜɟɞɟɧɧɵɯ ɪɚɡɧɵɦɢ 
ɚɜɬɨɪɚɦɢ ɜ ɪɚɡɧɵɟ ɝɨɞɵ (1980-ɟ, 1990-ɟ, 2000-ɟ) ɢ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɧɵɯ ɧɚ 
ɭɫɬɚɧɨɜɥɟɧɢɟ ɦɨɬɢɜɨɜ ɜɫɬɭɩɥɟɧɢɹ ɜ ɛɪɚɤ. ɉɨ ɞɚɧɧɵɦ ɋ.ɂ. Ƚɨɥɨɞɚ (350 
ɨɩɪɨɲɟɧɧɵɯ ɨɛɨɟɝɨ ɩɨɥɚ), ɥɢɞɢɪɭɸɳɢɦ ɦɨɬɢɜɨɦ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɥɸɛɨɜɶ, ɩɪɢɱɟɦ 
ɞɥɹ ɧɟɜɟɫɬ ɜ ɛɨɥɶɲɟɣ ɫɬɟɩɟɧɢ, ɱɟɦ ɞɥɹ ɠɟɧɢɯɨɜ (ɬɚɛɥɢɰɚ 3). ɇɚ ɜɬɨɪɨɟ ɦɟɫɬɨ 
ɪɟɫɩɨɧɞɟɧɬɵ ɩɨɫɬɚɜɢɥɢ ɨɛɳɧɨɫɬɶ ɜɡɝɥɹɞɨɜ ɢ ɢɧɬɟɪɟɫɨɜ, ɧɚ ɬɪɟɬɶɟ – ɱɭɜɫɬɜɨ 
ɨɞɢɧɨɱɟɫɬɜɚ. ɉɪɢɦɟɱɚɬɟɥɶɧɨ, ɱɬɨ ɦɨɬɢɜɵ, ɫɜɹɡɚɧɧɵɟ ɫ ɦɚɬɟɪɢɚɥɶɧɨɣ 
ɜɵɝɨɞɨɣ, ɨɤɚɡɚɥɢɫɶ ɜ ɤɨɧɰɟ ɫɩɢɫɤɚ ɢ ɭ ɠɟɧɢɯɨɜ, ɢ ɭ ɧɟɜɟɫɬ [7]. 

Ɍɚɛɥɢɰɚ 3 – Ɇɨɬɢɜɵ ɜɫɬɭɩɥɟɧɢɹ ɜ ɛɪɚɤ, % (ɩɨ ɞɚɧɧɵɦ ɋ.ɂ. Ƚɨɥɨɞɚ) 
Ɇɨɬɢɜɵ ɀɟɧɢɯɢ ɇɟɜɟɫɬɵ 

Ʌɸɛɨɜɶ 39.1 49.6 
Ɉɛɳɧɨɫɬɶ ɜɡɝɥɹɞɨɜ ɢ ɢɧɬɟɪɟɫɨɜ 26.1 28.5 
ɑɭɜɫɬɜɨ ɨɞɢɧɨɱɟɫɬɜɚ 14.1 4.7 
ɑɭɜɫɬɜɨ ɫɨɫɬɪɚɞɚɧɢɹ 7.4 3.1 
Ɉɠɢɞɚɧɢɟ ɪɟɛɟɧɤɚ 6.7 4.3 
ɋɥɭɱɚɣɧɨɫɬɶ 4.0 2.4 
Ɇɚɬɟɪɢɚɥɶɧɚɹ ɨɛɟɫɩɟɱɟɧɧɨɫɬɶ ɛɭɞɭɳɟɝɨ ɫɭɩɪɭɝɚ 0.0 3.1 
ɇɚɥɢɱɢɟ ɭ ɛɭɞɭɳɟɝɨ ɫɭɩɪɭɝɚ ɠɢɥɩɥɨɳɚɞɢ 2.0 1.2 
Ⱦɪɭɝɢɟ ɦɨɬɢɜɵ 0.6 3.1 

 
ɉɨ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɚɦ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ ɇ.Ⱥ. Ʉɚɦɧɟɜɨɣ [14], ɜ ɤɨɬɨɪɨɦ ɩɪɢɧɹɥɢ 

ɭɱɚɫɬɢɟ 180 ɩɚɪ, ɩɨɞɚɜɲɢɯ ɡɚɹɜɥɟɧɢɹ ɜ ɁȺȽɋ ɝɨɪɨɞɚ Ɍɚɦɛɨɜɚ ɧɚ 
ɪɟɝɢɫɬɪɚɰɢɸ ɩɟɪɜɢɱɧɨɝɨ ɛɪɚɤɚ (1997–2008 ɝɝ.), ɛɵɥɨ ɜɵɹɜɥɟɧɨ, ɱɬɨ 
ɨɫɧɨɜɧɵɦ ɦɨɬɢɜɨɦ ɫɨɡɞɚɧɢɹ ɫɟɦɶɢ ɞɥɹ ɨɩɪɨɲɟɧɧɵɯ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɥɸɛɨɜɶ ɢ ɫɟɤɫ 
(ɬɚɛɥɢɰɚ 4). Ɉɞɧɚɤɨ, ɩɨ ɧɚɲɟɦɭ ɦɧɟɧɢɸ, ɜ ɞɚɧɧɨɦ ɫɥɭɱɚɟ ɧɟɩɪɚɜɨɦɟɪɧɨ 
ɨɛɴɟɞɢɧɟɧɵ ɦɨɬɢɜɵ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɢɦɟɸɬ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨɟ ɡɧɚɱɟɧɢɟ, ɱɬɨ ɜ 
ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɧɨɣ ɫɬɟɩɟɧɢ ɢɫɤɚɠɚɟɬ ɩɨɥɭɱɟɧɧɵɟ ɞɚɧɧɵɟ. ɇɚ ɜɬɨɪɨɟ ɦɟɫɬɨ ɜ 
ɫɩɢɫɤɟ ɦɨɬɢɜɨɜ ɫɨɡɞɚɧɢɹ ɫɟɦɶɢ ɨɩɪɨɲɟɧɧɵɟ ɩɨɫɬɚɜɢɥɢ «ɨɛɳɧɨɫɬɶ ɜɡɝɥɹɞɨɜ 
ɢ ɢɧɬɟɪɟɫɨɜ». ȼɦɟɫɬɟ ɫ ɬɟɦ 16,7% ɦɭɠɱɢɧ ɢ 11,1% ɠɟɧɳɢɧ ɜ ɤɚɱɟɫɬɜɟ ɦɨɬɢɜɚ 
ɫɨɡɞɚɧɢɹ ɫɟɦɶɢ ɜɵɞɟɥɢɥɢ ɱɭɜɫɬɜɨ ɨɞɢɧɨɱɟɫɬɜɚ. ɋɨɝɥɚɫɧɨ ɞɚɧɧɵɦ ɨɩɪɨɫɚ, ɢɡ 
ɱɭɜɫɬɜɚ ɞɨɥɝɚ, ɫɨɫɬɪɚɞɚɧɢɹ ɜɫɬɭɩɚɸɬ ɜ ɛɪɚɤ 11,1% ɠɟɧɢɯɨɜ ɢ 8,9% ɧɟɜɟɫɬ. 
ɋɬɪɟɦɥɟɧɢɟ ɨɬɞɟɥɢɬɶɫɹ ɨɬ ɪɨɞɢɬɟɥɟɣ ɨɬɦɟɬɢɥɢ ɩɨ 7,8% ɪɟɫɩɨɧɞɟɧɬɨɜ ɬɨɝɨ ɢ 
ɞɪɭɝɨɝɨ ɩɨɥɚ. 
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Ɍɚɛɥɢɰɚ 4 – Ɇɨɬɢɜɵ ɜɫɬɭɩɥɟɧɢɹ ɦɭɠɱɢɧ ɢ ɠɟɧɳɢɧ ɜ ɛɪɚɤ (ɩɨ ɞɚɧɧɵɦ 
ɇ.Ⱥ. Ʉɚɦɧɟɜɨɣ) 

Ɇɨɬɢɜɵ ɜɫɬɭɩɥɟɧɢɹ ɜ ɛɪɚɤ 
Ɇɭɠɱɢɧɵ ɀɟɧɳɢɧɵ 

ɑɚɫɬɨɬɚ % ɑɚɫɬɨɬɚ % 
Ʌɸɛɨɜɶ ɢ ɫɟɤɫ 50 27.7 60 33.3 
Ɉɛɳɧɨɫɬɶ ɜɡɝɥɹɞɨɜ ɢ ɢɧɬɟɪɟɫɨɜ 38 21.1 44 24.4 
ɑɭɜɫɬɜɨ ɨɞɢɧɨɱɟɫɬɜɚ 30 16.7 20 11.1 
Ⱦɨɥɠɟɧɫɬɜɨɜɚɧɢɟ (ɜɫɬɭɩɥɟɧɢɟ ɜ ɛɪɚɤ ɢɡ 
ɱɭɜɫɬɜɚ ɞɨɥɝɚ, ɫɨɫɬɪɚɞɚɧɢɹ) 20 11.1 16 8.9 

Ȼɟɝɫɬɜɨ ɨɬ ɪɨɞɢɬɟɥɟɣ 14 7.8 14 7.8 
ɋɥɟɞɨɜɚɧɢɟ ɬɪɚɞɢɰɢɢ (ɢɧɢɰɢɚɬɢɜɚ 
ɪɨɞɢɬɟɥɟɣ) 8 4.4 10 5.6 

ɉɪɟɫɬɢɠ, ɩɨɢɫɤ ɦɚɬɟɪɢɚɥɶɧɵɯ ɛɥɚɝ 6 3.3 8 4.4 
ɋɥɭɱɚɣɧɨɫɬɶ 4 2.2 2 1.1 
Ⱦɪɭɝɢɟ ɦɨɬɢɜɵ 10 5.6 6 3.3 

 
ȼ ɞɜɭɯ ɭɤɚɡɚɧɧɵɯ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹɯ ɧɟ ɜɵɞɟɥɟɧ ɬɚɤɨɣ ɦɨɬɢɜ ɫɨɡɞɚɧɢɹ 

ɫɟɦɶɢ, ɤɚɤ «ɩɪɨɞɨɥɠɟɧɢɟ ɪɨɞɚ», ɤɨɬɨɪɵɣ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɹɟɬɫɹ ɧɚɦ ɡɧɚɱɢɦɵɦ. 
ȼ ɫɨɰɢɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɦ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɢ «ɋɬɭɞɟɧɱɟɫɬɜɨ ȼɹɬɤɢ: ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɢ 

ɰɟɧɧɨɫɬɟɣ ɢ ɫɨɰɢɚɥɶɧɨɣ ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɢ» [15], ɨɛɳɟɟ ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɨ ɭɱɚɫɬɧɢɤɨɜ 
ɤɨɬɨɪɨɝɨ ɫɨɫɬɚɜɢɥɨ 831 ɱɟɥɨɜɟɤ (ɫɬɭɞɟɧɬɨɜ ɤɚɤ ɦɭɠɫɤɨɝɨ, ɬɚɤ ɢ ɠɟɧɫɤɨɝɨ 
ɩɨɥɚ), ɜ ɫɩɢɫɤɟ ɦɨɬɢɜɨɜ ɥɢɞɢɪɭɟɬ ɠɟɥɚɧɢɟ ɛɵɬɶ ɫ ɥɸɛɢɦɵɦ ɱɟɥɨɜɟɤɨɦ 
(45,0%). ɉɨɬɪɟɛɧɨɫɬɶ ɜ ɩɪɨɞɨɥɠɟɧɢɢ ɪɨɞɚ ɧɚ ɩɟɪɜɨɟ ɦɟɫɬɨ ɩɨɫɬɚɜɢɥɢ 22,7% 
ɪɟɫɩɨɧɞɟɧɬɨɜ, ɢɡɛɟɝɚɧɢɟ ɨɞɢɧɨɱɟɫɬɜɚ ɜ ɧɚɫɬɨɹɳɟɦ ɢ ɛɭɞɭɳɟɦ – 10,3%, 
ɪɟɚɥɢɡɚɰɢɸ ɫɟɤɫɭɚɥɶɧɵɯ ɩɨɬɪɟɛɧɨɫɬɟɣ – ɬɚɤɠɟ 10,3%. ɇɚɢɦɟɧɟɟ ɡɧɚɱɢɦɵɦɢ 
ɦɨɬɢɜɚɦɢ ɫɨɡɞɚɧɢɹ ɫɟɦɶɢ, ɫɨɝɥɚɫɧɨ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɸ, ɜɵɫɬɭɩɢɥɢ ɛɨɹɡɧɶ 
ɨɫɭɠɞɟɧɢɹ ɨɛɳɟɫɬɜɚ (0,9%), ɛɪɚɤ ɜ ɫɢɥɭ ɬɪɚɞɢɰɢɢ (2,3%), ɛɪɚɤ ɩɨ ɪɚɫɱɟɬɭ 
(2,8%). ȼ ɞɚɧɧɨɦ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɢ ɜ ɫɩɢɫɤɟ ɦɨɬɢɜɨɜ ɨɬɫɭɬɫɬɜɭɟɬ ɜɚɠɧɟɣɲɢɣ – 
ɨɛɳɧɨɫɬɶ ɜɡɝɥɹɞɨɜ ɢ ɢɧɬɟɪɟɫɨɜ. ȿɝɨ ɧɚɥɢɱɢɟ, ɫɤɨɪɟɣ ɜɫɟɝɨ, ɢɡɦɟɧɢɥɨ ɛɵ 
ɩɨɥɭɱɟɧɧɭɸ ɢɟɪɚɪɯɢɸ ɦɨɬɢɜɨɜ. 

ɋɨɜɪɟɦɟɧɧɵɟ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɢ (ɋ.ɋ. Ȼɚɥɚɛɚɧɨɜɚ, Ȼ. ɇɚɭɤ, Ɂ.ɏ. ɋɚɪɚɥɢɟɜɚ 
ɢ ɞɪ.) ɪɚɫɫɦɚɬɪɢɜɚɸɬ ɛɪɚɤ ɤɚɤ ɪɚɡɧɨɜɢɞɧɨɫɬɶ ɩɚɪɬɧɟɪɫɬɜɚ [16]. Ɍɚɤ, ɜ ɯɨɞɟ 
ɨɩɪɨɫɚ ɬɪɟɯ ɜɨɡɪɚɫɬɧɵɯ ɝɪɭɩɩ (ɩɨɞɪɨɫɬɤɢ, ɦɨɥɨɞɟɠɶ, ɜɡɪɨɫɥɵɟ), 
ɩɪɨɜɟɞɟɧɧɨɦ ɜ ɇ. ɇɨɜɝɨɪɨɞɟ (2010 ɝ.), ɛɵɥɢ ɜɵɹɜɥɟɧɵ ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɫɬɢɤɢ 
ɩɚɪɬɧɟɪɫɬɜɚ, ɢ ɜ ɱɚɫɬɧɨɫɬɢ ɨɠɢɞɚɧɢɹ ɨɬ ɩɚɪɬɧɟɪɫɤɢɯ ɨɬɧɨɲɟɧɢɣ. Ʉɚɤ ɧɚɦ 
ɤɚɠɟɬɫɹ, ɧɟɤɨɬɨɪɵɟ ɢɡ ɨɠɢɞɚɧɢɣ ɫ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɧɨɣ ɞɨɥɟɣ ɭɫɥɨɜɧɨɫɬɢ ɦɨɠɧɨ 
ɪɚɫɫɦɚɬɪɢɜɚɬɶ ɜ ɤɚɱɟɫɬɜɟ ɜɨɡɦɨɠɧɵɯ ɦɨɬɢɜɨɜ ɜɫɬɭɩɥɟɧɢɹ ɜ ɛɪɚɤ (ɬɚɛɥɢɰɚ 5): 
ɩɨɥɭɱɟɧɢɟ ɨɬ ɩɚɪɬɧɟɪɚ ɩɨɞɞɟɪɠɤɢ (ɥɢɞɢɪɭɸɳɢɟ ɩɨɡɢɰɢɢ ɜɨ ɜɫɟɯ ɜɨɡɪɚɫɬɧɵɯ 
ɝɪɭɩɩɚɯ), ɭɜɚɠɟɧɢɹ ɫɨ ɫɬɨɪɨɧɵ ɞɪɭɝɢɯ ɥɸɞɟɣ, ɛɥɚɝɨɫɤɥɨɧɧɨɫɬɢ ɢ 
ɡɚɳɢɳɟɧɧɨɫɬɢ, ɦɚɬɟɪɢɚɥɶɧɵɯ ɜɵɝɨɞ. ɉɪɢɱɟɦ ɩɨɫɥɟɞɧɢɟ ɞɜɚ ɩɚɪɚɦɟɬɪɚ ɜ 
ɛɨɥɶɲɟɣ ɫɬɟɩɟɧɢ ɜɚɠɧɵ ɞɥɹ ɩɪɟɞɫɬɚɜɢɬɟɥɟɣ ɬɪɟɬɶɟɣ ɜɨɡɪɚɫɬɧɨɣ ɝɪɭɩɩɵ. 
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Ɍɚɛɥɢɰɚ 5 – Ɉɠɢɞɚɧɢɹ ɨɬ ɩɚɪɬɧɟɪɫɤɢɯ ɨɬɧɨɲɟɧɢɣ. ɉɪɨɰɟɧɬ ɨɰɟɧɨɤ 
«ɨɠɢɞɚɸ ɫɢɥɶɧɨ ɢ ɨɱɟɧɶ ɫɢɥɶɧɨ» ɧɚ ɩɹɬɢɛɚɥɥɶɧɨɣ ɲɤɚɥɟ (ɜɵɛɨɪɨɱɧɵɟ 
ɫɭɠɞɟɧɢɹ) 

Ɉɠɢɞɚɧɢɹ … 
ɉɨɞɪɨɫɬɤɢ Ɇɨɥɨɞɟɠɶ ȼɡɪɨɫɥɵɟ 

ɦ ɠ ɦ ɠ ɦ ɠ 
…ɱɬɨ ȼɵ ɩɨɥɭɱɢɬɟ ɨɬ ɩɚɪɬɧɟɪɚ ɩɨɞɞɟɪɠɤɭ, ɤɨɝɞɚ 
ȼɚɦ ɩɨɧɚɞɨɛɢɬɫɹ 

79 87 83 94 92 87 

…ɱɬɨ, ɢɦɟɹ ɩɚɪɬɧɟɪɚ, ȼɵ ɩɨɥɭɱɢɬɟ ɭɜɚɠɟɧɢɟ ɫɨ 
ɫɬɨɪɨɧɵ ɞɪɭɝɢɯ ɥɸɞɟɣ 

41 23 29 33 27 31 

…ɱɬɨ, ɢɦɟɹ ɩɚɪɬɧɟɪɚ, ȼɵ ɩɨɥɭɱɢɬɟ 
ɦɚɬɟɪɢɚɥɶɧɭɸ ɜɵɝɨɞɭ 

13 10 8 26 32 40 

…ɩɨɥɭɱɢɬɶ ɜ ɩɚɪɬɧɟɪɫɬɜɟ ɛɥɚɝɨɫɤɥɨɧɧɨɫɬɶ ɢ 
ɡɚɳɢɳɟɧɧɨɫɬɶ 

15 37 14 71 80 77 

 
ɂɫɯɨɞɹ ɢɡ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɨɜ ɩɪɨɚɧɚɥɢɡɢɪɨɜɚɧɧɵɯ ɫɨɰɢɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɯ ɢ 

ɫɨɰɢɚɥɶɧɨ-ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɯ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɣ, ɰɟɥɟɫɨɨɛɪɚɡɧɨ ɨɬɦɟɬɢɬɶ 
ɫɥɨɠɧɨɫɬɶ ɜ ɩɨɥɭɱɟɧɢɢ ɨɛɴɟɤɬɢɜɧɨɣ ɤɚɪɬɢɧɵ ɦɨɬɢɜɨɜ ɡɚɤɥɸɱɟɧɢɹ ɛɪɚɤɚ, ɱɬɨ 
ɨɛɭɫɥɨɜɥɟɧɨ ɪɚɡɥɢɱɢɹɦɢ ɜ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɢɢ ɢɯ ɩɟɪɟɱɧɹ. ȼɦɟɫɬɟ ɫ ɬɟɦ ɨɞɧɨɡɧɚɱɧɨ 
ɭɫɬɚɧɨɜɥɟɧɧɵɦ ɦɨɠɧɨ ɫɱɢɬɚɬɶ ɬɨɬ ɮɚɤɬ, ɱɬɨ ɥɢɞɢɪɭɸɳɟɟ ɦɟɫɬɨ ɫɪɟɞɢ 
ɦɨɬɢɜɨɜ ɫɨɡɞɚɧɢɹ ɫɟɦɶɢ ɡɚɧɢɦɚɟɬ ɥɸɛɨɜɶ. 

 
1.3 ɉɪɨɛɥɟɦɚ ɛɟɡɛɪɚɱɢɹ ɢ ɟё ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɟ ɚɫɩɟɤɬɵ 
 
Ȼɥɚɝɨɩɨɥɭɱɢɟ ɢ ɫɬɚɛɢɥɶɧɨɫɬɶ ɫɟɦɶɢ – ɨɞɧɚ ɢɡ ɩɪɨɛɥɟɦ ɫɨɜɪɟɦɟɧɧɨɝɨ 

ɨɛɳɟɫɬɜɚ, ɬɚɤ ɤɚɤ ɨɧɚ – ɝɥɚɜɧɚɹ ɟɝɨ ɞɟɦɨɝɪɚɮɢɱɟɫɤɚɹ, ɷɤɨɧɨɦɢɱɟɫɤɚɹ, 
ɜɨɫɩɢɬɚɬɟɥɶɧɚɹ ɢ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɚɹ ɹɱɟɣɤɚ. ɇɨ ɫ 1970-ɯ ɝɝ. ɜ Ɋɨɫɫɢɢ, ɤɚɤ ɢ ɜɨ 
ɦɧɨɝɢɯ ɞɪɭɝɢɯ ɫɬɪɚɧɚɯ, ɩɪɨɢɫɯɨɞɢɬ ɤɪɢɡɢɫ ɢɧɫɬɢɬɭɬɚ ɫɟɦɶɢ – ɪɨɫɬ ɱɢɫɥɚ 
ɪɚɡɜɨɞɨɜ, ɧɟɩɨɥɧɵɯ, ɛɟɡɞɟɬɧɵɯ (ɱɚɫɬɨ ɢɡ ɫɬɪɟɦɥɟɧɢɹ ɠɢɬɶ «ɞɥɹ ɫɟɛɹ», ɜ 
ɫɜɨɛɨɞɟ ɨɬ ɞɟɬɟɣ) ɢ ɞɢɫɮɭɧɤɰɢɨɧɚɥɶɧɵɯ ɫɟɦɟɣ, ɚ ɬɚɤɠɟ ɨɞɢɧɨɤɢɯ ɥɸɞɟɣ, 
ɤɨɬɨɪɵɟ ɧɟ ɦɨɝɭɬ ɢɥɢ ɧɟ ɯɨɬɹɬ ɧɚɣɬɢ ɫɟɛɟ ɫɭɩɪɭɝɚ. Ɋɚɡɪɚɛɨɬɤɚ ɦɟɪ 
ɩɪɨɬɢɜɨɞɟɣɫɬɜɢɸ ɷɬɨɦɭ ɤɪɢɡɢɫɭ ɬɪɟɛɭɟɬ ɚɧɚɥɢɡɚ ɥɟɠɚɳɢɯ ɜ ɨɫɧɨɜɟ ɫɟɦɶɢ 
ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɵɯ ɨɬɧɨɲɟɧɢɣ. 

ɋ ɞɪɟɜɧɨɫɬɢ ɦɢɪɨɜɚɹ ɰɢɜɢɥɢɡɚɰɢɹ ɪɟɲɚɟɬ ɬɪɢ ɝɥɚɜɧɵɯ ɜɨɩɪɨɫɚ ɛɵɬɢɹ: 
1) ɠɢɡɧɶ, ɟё ɫɦɵɫɥ ɢ ɩɪɟɞɧɚɡɧɚɱɟɧɢɟ, 2) ɬɚɢɧɫɬɜɨ ɫɦɟɪɬɢ, 3) ɨɬɧɨɲɟɧɢɹ 
ɦɟɠɞɭ ɩɨɥɚɦɢ. ȿɫɥɢ ɠɢɡɧɶ ɢ ɫɦɟɪɬɶ – ɪɚɡɧɵɟ ɫɬɨɪɨɧɵ ɨɞɧɨɝɨ ɰɟɥɨɝɨ, ɬɨ 
ɨɬɧɨɲɟɧɢɹ ɩɨɥɨɜ ɧɚɯɨɞɹɬɫɹ ɦɟɠɞɭ ɧɢɦɢ, ɞɚɜɚɹ ɧɚɱɚɥɨ ɠɢɡɧɢ. Ⱦɥɹ 
ɧɟɤɨɬɨɪɵɯ ɥɸɞɟɣ ɥɸɛɨɜɶ ɫɬɚɧɨɜɢɬɫɹ ɫɦɵɫɥɨɦ ɠɢɡɧɢ – ɨɧɢ ɠɢɜɭɬ ɢ ɭɦɢɪɚɸɬ 
ɪɚɞɢ ɧɟё. ɇɨ ɜɫɟɦ ɥɸɞɹɦ ɩɪɢɫɭɳɚ ɩɨɬɪɟɛɧɨɫɬɶ ɜ ɚɮɮɢɥɢɚɰɢɢ 
(ɚɥɶɬɟɪɧɚɬɢɜɧɚɹ ɩɨɬɪɟɛɧɨɫɬɹɦ ɜ ɨɞɢɧɨɱɟɫɬɜɟ ɢ ɜɥɚɫɬɢ) – ɜ ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɨɣ 
ɫɜɹɡɢ ɫ ɞɪɭɝɢɦɢ ɥɸɞɶɦɢ, ɜɡɚɢɦɧɨɦ ɩɪɢɧɹɬɢɢ ɢ ɪɚɫɩɨɥɨɠɟɧɢɢ (H. Murray, 
1938; S. Schachter, 1959) [1, ɫ. 108]. ɉɨ ɦɧɟɧɢɸ W. Schutz (1958), ɱɟɥɨɜɟɤ 
ɢɦɟɟɬ ɬɪɢ ɧɚɞɨɪɝɚɧɢɱɟɫɤɢɟ ɩɨɬɪɟɛɧɨɫɬɢ: ɜ ɤɨɧɬɪɨɥɟ/ɜɥɚɫɬɢ, ɜ ɚɮɮɢɥɢɚɰɢɢ ɢ 
ɜ ɩɪɢɧɚɞɥɟɠɧɨɫɬɢ ɝɪɭɩɩɟ [1, ɫ. 319–323]. ɋɨɝɥɚɫɧɨ A. H. Maslow (1970), ɨɧɚ 
ɚɤɬɭɚɥɢɡɢɪɭɟɬɫɹ ɩɨɫɥɟ ɭɞɨɜɥɟɬɜɨɪɟɧɢɹ ɨɪɝɚɧɢɱɟɫɤɢɯ ɩɨɬɪɟɛɧɨɫɬɟɣ ɢ 
ɩɨɬɪɟɛɧɨɫɬɢ ɜ ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɫɬɢ, ɚ ɜɵɲɟ ɟё ɪɚɫɩɨɥɨɠɟɧɵ ɞɜɟ ɩɨɬɪɟɛɧɨɫɬɢ – ɜ 
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ɩɪɢɡɧɚɧɢɢ, ɨɰɟɧɤɟ ɢ ɫɚɦɨɚɤɬɭɚɥɢɡɚɰɢɢ [1, ɫ. 110–11; 2, ɫ. 233]. ȿё 
ɛɥɨɤɢɪɨɜɚɧɢɟ ɩɨɪɨɠɞɚɟɬ ɱɭɜɫɬɜɨ ɨɞɢɧɨɱɟɫɬɜɚ, ɨɬɱɭɠɞɟɧɧɨɫɬɢ, ɮɪɭɫɬɪɚɰɢɸ. 

ȼ ɬɟɱɟɧɢɟ ɠɢɡɧɢ ɫɟɬɶ ɛɥɢɡɤɢɯ ɢ ɨɬɞɚɥёɧɧɵɯ ɨɬɧɨɲɟɧɢɣ ɱɟɥɨɜɟɤɚ ɫ 
ɞɪɭɝɢɦɢ ɫɤɥɚɞɵɜɚɟɬɫɹ ɜ ɩɹɬɢ ɫɟɤɬɨɪɚɯ: ɪɨɞɫɬɜɟɧɧɢɤɢ, ɫɨɫɟɞɢ, ɞɪɭɡɶɹ, 
ɤɨɥɥɟɝɢ ɢ ɩɨɥɟɡɧɵɟ ɡɧɚɤɨɦɵɟ [1, ɫ. 323–324]. Ɍɟɫɧɵɟ, ɞɨɜɟɪɢɬɟɥɶɧɵɟ 
ɜɡɚɢɦɨɨɬɧɨɲɟɧɢɹ ɩɨɜɵɲɚɸɬ ɞɭɲɟɜɧɨɟ ɭɞɨɜɥɟɬɜɨɪɟɧɢɟ ɢ ɠɢɡɧɟɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɶ. 
ɉɨɷɬɨɦɭ ɥɸɞɢ ɪɚɫɯɨɞɭɸɬ ɦɧɨɝɨ ɫɢɥ ɢ ɫɪɟɞɫɬɜ ɪɚɞɢ ɭɫɬɚɧɨɜɥɟɧɢɹ ɢ 
ɩɨɞɞɟɪɠɚɧɢɹ ɬɚɤɢɯ ɨɬɧɨɲɟɧɢɣ ɢ ɠɟɫɬɨɤɨ ɫɬɪɚɞɚɸɬ, ɤɨɝɞɚ ɜɵɧɭɠɞɟɧɵ ɷɬɢ 
ɨɬɧɨɲɟɧɢɹ ɩɨɪɜɚɬɶ. Ⱥɮɮɢɥɢɚɰɢɹ – ɷɬɨ ɢ ɪɨɦɚɧɬɢɱɟɫɤɚɹ, ɢ ɪɨɞɢɬɟɥɶɫɤɚɹ 
ɥɸɛɨɜɶ, ɢ ɞɪɭɡɶɹ, ɩɪɢɧɢɦɚɸɳɢɟ ɱɟɥɨɜɟɤɚ ɬɚɤɢɦ, ɤɚɤɨɣ ɨɧ ɟɫɬɶ. ɗɬɚ 
ɩɨɬɪɟɛɧɨɫɬɶ ɭ ɪɚɡɧɵɯ ɥɸɞɟɣ ɜɵɪɚɠɟɧɚ ɜ ɪɚɡɧɨɣ ɫɬɟɩɟɧɢ: 1–2 ɛɥɢɡɤɢɯ ɞɪɭɡɟɣ 
ɢɥɢ ɩɨɜɟɪɯɧɨɫɬɧɵɟ ɩɪɢɹɬɟɥɶɫɤɢɟ ɨɬɧɨɲɟɧɢɹ ɫɨ ɦɧɨɝɢɦɢ, ɢɥɢ ɬɨ ɢ ɞɪɭɝɨɟ. 
Ɉɞɧɢ ɥɸɞɢ ɧɚɦ ɧɪɚɜɹɬɫɹ, ɤ ɞɪɭɝɢɦ ɦɵ ɪɚɜɧɨɞɭɲɧɵ, ɚ ɬɪɟɬɶɢ ɧɚɦ ɧɟɩɪɢɹɬɧɵ. 
ɉɟɪɜɵɟ ɱɚɳɟ ɢ ɫɬɚɧɨɜɹɬɫɹ ɧɚɦ ɩɪɢɹɬɟɥɹɦɢ, ɬɨɜɚɪɢɳɚɦɢ, ɞɪɭɡɶɹɦɢ ɢ 
ɜɨɡɥɸɛɥɟɧɧɵɦɢ. Ʉɚɠɞɵɣ ɡɧɚɤɨɦɵɣ – ɜɨɡɦɨɠɧɵɣ ɞɪɭɝ ɢɥɢ ɜɪɚɝ. ɇɨ «ɞɪɭɝ» 
ɨɬɥɢɱɚɟɬɫɹ ɨɬ «ɡɧɚɤɨɦɨɝɨ», ɩɭɫɬɶ ɞɚɠɟ ɨɱɟɧɶ ɯɨɪɨɲɟɝɨ. Ⱦɪɭɠɟɫɤɢɟ 
ɨɬɧɨɲɟɧɢɹ ɢɧɨɝɞɚ ɩɭɝɚɸɬ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨɣ ɨɬɤɪɵɬɨɫɬɶɸ, ɢɫɤɪɟɧɧɨɫɬɶɸ, 
ɛɥɢɡɨɫɬɶɸ ɢɥɢ ɞɨɜɟɪɢɟɦ. ɑɚɫɬɨ ɥɸɞɢ ɧɟ ɪɚɡɥɢɱɚɸɬ ɛɥɢɡɨɫɬɶ ɢ ɡɚɜɢɫɢɦɨɫɬɶ. 
ɂ ɦɭɠɱɢɧɵ ɢ ɠɟɧɳɢɧɵ ɦɨɝɭɬ ɢɫɩɵɬɵɜɚɬɶ ɩɨɬɪɟɛɧɨɫɬɶ ɜ ɛɥɢɡɤɨɦ ɨɛɳɟɧɢɢ, 
ɧɟ ɧɚɯɨɞɹ ɫɩɨɫɨɛɚ ɟё ɭɞɨɜɥɟɬɜɨɪɹɬɶ. ȼɫɬɭɩɚɹ ɜ ɨɬɧɨɲɟɧɢɹ, ɦɵ ɱɚɫɬɨ 
ɜɵɛɢɪɚɟɦ ɩɨɜɟɪɯɧɨɫɬɧɵɣ ɤɨɧɬɚɤɬ, ɪɢɫɤɭɹ, ɱɬɨ ɧɚɦ ɢ ɩɚɪɬɧёɪɭ ɫɬɚɧɟɬ ɫɤɭɱɧɨ. 
ɂ ɤɨɝɞɚ ɬɚɤɢɟ ɤɨɧɬɚɤɬɵ ɭɦɧɨɠɚɸɬɫɹ, ɜɨɡɧɢɤɚɟɬ ɱɭɜɫɬɜɨ ɩɭɫɬɨɬɵ ɢ 
ɨɞɢɧɨɱɟɫɬɜɚ. 

ɋɨɬɧɢ ɥɸɞɟɣ ɩɪɨɯɨɞɹɬ ɱɟɪɟɡ ɧɚɲɭ ɠɢɡɧɶ, ɩɨɤɚ ɦɵ ɧɟ ɜɵɪɚɫɬɟɦ. ɇɨ 
ɨɞɧɚɠɞɵ ɦɵ ɨɫɨɡɧɚёɦ, ɱɬɨ ɪɹɞɨɦ ɧɟɬ ɱɟɥɨɜɟɤɚ, ɫ ɤɨɬɨɪɵɦ ɦɨɠɧɨ ɩɨɞɟɥɢɬɶɫɹ 
ɜɚɠɧɵɦ, ɧɟɬ ɞɪɭɝɚ, ɫ ɤɨɬɨɪɵɦ ɫɜɹɡɵɜɚɥɢ ɛɵ ɛɥɢɡɤɢɟ ɨɬɧɨɲɟɧɢɹ – ɦɵ 
ɫɨɰɢɚɥɶɧɨ ɨɞɢɧɨɤɢ. Ⱥ ɢɡ-ɡɚ ɨɬɫɭɬɫɬɜɢɹ ɬɚɤɨɣ ɬɟɫɧɨɣ ɢɧɬɢɦɧɨɣ 
ɩɪɢɜɹɡɚɧɧɨɫɬɢ ɤɚɤ ɥɸɛɨɜɧɚɹ ɢɥɢ ɫɭɩɪɭɠɟɫɤɚɹ ɩɨɹɜɥɹɟɬɫɹ ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɨɟ 
ɨɞɢɧɨɱɟɫɬɜɨ (ɩɨɞɨɛɧɨɟ «ɛɟɫɩɨɤɨɣɫɬɜɭ ɩɨɤɢɧɭɬɨɝɨ ɪɟɛёɧɤɚ») [3]. Ɍɚɤɢɟ 
ɫɬɪɟɫɫɨɜɵɟ ɫɨɛɵɬɢɹ ɤɚɤ ɫɦɟɪɬɶ ɛɥɢɡɤɨɝɨ ɢɥɢ ɪɚɡɪɵɜ ɢɧɬɢɦɧɵɯ ɨɬɧɨɲɟɧɢɣ 
ɜɵɡɵɜɚɸɬ ɫɢɬɭɚɬɢɜɧɨɟ ɨɞɢɧɨɱɟɫɬɜɨ. ɋɭɳɟɫɬɜɭɸɬ 4 ɝɪɭɩɩɵ ɨɞɢɧɨɤɢɯ ɥɸɞɟɣ 
– 1) ɧɟ ɫɨɫɬɨɹɜɲɢɟ ɜ ɛɪɚɤɟ, ɧɨ ɩɥɚɧɢɪɭɸɳɢɟ ɟɝɨ, 2) ɧɟ ɫɨɫɬɨɹɜɲɢɟ ɜ ɛɪɚɤɟ ɢ 
ɧɟ ɩɥɚɧɢɪɭɸɳɢɟ ɟɝɨ, 3) ɪɚɡɜɟɞɟɧɧɵɟ, 4) ɨɜɞɨɜɟɜɲɢɟ. Ȼɨɥɶɲɢɧɫɬɜɨ 
ɪɚɡɜɟɞɟɧɧɵɯ ɢ ɨɤɨɥɨ 1/2 ɨɜɞɨɜɟɜɲɢɯ ɩɨɡɠɟ ɫɧɨɜɚ ɜɫɬɭɩɚɸɬ ɜ ɛɪɚɤ. Ⱦɪɭɝɢɟ 
ɨɫɬɚɸɬɫɹ ɨɞɢɧɨɤɢɦɢ. Ɉɧɢ ɪɟɚɥɢɡɭɸɬ ɩɨɬɪɟɛɧɨɫɬɶ ɜ ɫɚɦɨɨɡɚɛɨɱɟɧɧɨɫɬɢ, ɢ 
ɫɬɚɪɚɸɬɫɹ ɨɝɨɪɨɞɢɬɶ ɫɟɛɹ ɨɬ ɜɨɜɥɟɱёɧɧɨɫɬɢ ɜ ɛɥɢɡɤɢɟ ɨɬɧɨɲɟɧɢɹ, ɬɚɤ ɤɚɤ 
ɬɪɟɛɨɜɚɧɢɹ ɢ ɪɢɫɤ, ɫɜɹɡɚɧɧɵɟ ɫ ɢɧɬɢɦɧɨɫɬɶɸ, ɭɝɪɨɠɚɸɬ ɢɯ ɫɜɨɛɨɞɟ [4, ɫ. 
531–532]. Ɉɛɵɱɧɨ ɠɟɧɚ ɦɥɚɞɲɟ ɦɭɠɚ, ɚ ɠɟɧɳɢɧɵ ɠɢɜɭɬ ɞɨɥɶɲɟ ɦɭɠɱɢɧ, 
ɩɨɷɬɨɦɭ ɜɞɨɜ ɜ 3-4 ɪɚɡɚ ɛɨɥɶɲɟ ɜɞɨɜɰɨɜ. 

ɍɛɟɠɞёɧɧɵɟ ɯɨɥɨɫɬɹɤɢ ɞɟɥɹɬɫɹ ɧɚ ɬɪɢ ɪɚɡɪɹɞɚ. ȼɨ-ɩɟɪɜɵɯ, ɷɬɨ ɥɸɞɢ, 
ɛɨɥɟɡɧɟɧɧɨ ɧɟɫɩɨɫɨɛɧɵɟ ɤ ɧɨɪɦɚɥɶɧɨɦɭ ɫɭɩɪɭɠɟɫɬɜɭ ɢ ɧɟ ɢɦɟɸɳɢɟ ɧɭɠɞɵ ɜ 
ɧɟɦ (ɚɥɤɨɝɨɥɢɤɢ ɢ ɞɪ.). ȼɨ-ɜɬɨɪɵɯ, ɷɬɨ ɥɸɞɢ, ɤɨɬɨɪɵɦ ɱɪɟɡɦɟɪɧɵɣ ɷɝɨɢɡɦ 
ɡɚɝɨɪɚɠɢɜɚɟɬ ɩɭɬɶ ɤ ɫɟɦɟɣɧɨɦɭ ɫɱɚɫɬɶɸ, ɚ ɠɢɡɧɶ ɛɟɡ ɨɛɹɡɚɧɧɨɫɬɟɣ, ɫ ɨɞɧɢɦɢ 
ɩɪɚɜɚɦɢ ɤɚɠɟɬɫɹ ɡɚɦɚɧɱɢɜɨɣ ɢ ɥɟɝɤɨɣ. Ɉɧɢ ɛɨɹɬɫɹ ɫɬɨɣɤɢɯ ɢ ɞɥɢɬɟɥɶɧɵɯ 
ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɵɯ ɤɨɧɬɚɤɬɨɜ ɢɡ-ɡɚ ɧɟɭɦɟɧɢɹ ɢɯ ɫɬɪɨɢɬɶ ɢɥɢ ɛɵɫɬɪɨɣ ɩɨɬɟɪɢ 
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ɢɧɬɟɪɟɫɚ ɤ ɨɞɧɨɦɭ ɢ ɬɨɦɭ ɠɟ ɱɟɥɨɜɟɤɭ. Ɇɨɬɢɜɨɦ ɨɬɤɚɡɚ ɫɜɹɡɚɬɶ ɫɟɛɹ ɭɡɚɦɢ 
ɛɪɚɤɚ ɩɪɢ ɬɚɤɨɣ ɚɞɞɢɤɰɢɢ ɫɬɚɧɨɜɢɬɫɹ ɫɬɪɚɯ ɨɬɜɟɬɫɬɜɟɧɧɨɫɬɢ ɡɚ ɩɚɪɬɧёɪɚ ɢ 
ɞɟɬɟɣ, ɢ ɡɚɜɢɫɢɦɨɫɬɢ ɨɬ ɧɢɯ. Ɍɪɟɬɢɣ ɪɚɡɪɹɞ – ɥɸɞɢ, ɭ ɤɨɬɨɪɵɯ ɦɚɥɨ ɫɢɥ ɧɚ 
ɫɟɦɟɣɧɵɟ ɧɚɩɪɹɠɟɧɢɹ ɢɥɢ ɨɫɥɚɛɥɟɧɨ ɩɨɥɨɜɨɟ ɡɞɨɪɨɜɶɟ. Ɉɧɢ ɭɛɟɞɢɥɢ ɫɟɛɹ, 
ɱɬɨ ɨɞɢɧɨɤɚɹ ɠɢɡɧɶ ɫɩɨɤɨɣɧɟɟ, ɢ ɟɫɥɢ ɜ ɧɟɣ ɦɟɧɶɲɟ ɪɚɞɨɫɬɟɣ, ɬɨ ɦɟɧɶɲɟ ɢ 
ɝɨɪɹ, ɜɨɥɧɟɧɢɣ. ɑɚɫɬɨ ɷɬɚ ɭɛɟɠɞɟɧɧɨɫɬɶ ɡɚɳɢɬɧɚɹ. Ɉɧɢ ɧɟ ɦɨɝɭɬ ɧɚɫɵɬɢɬɶ 
ɩɨɬɪɟɛɧɨɫɬɶ ɜ ɛɥɢɡɤɨɦ ɱɟɥɨɜɟɤɟ ɢ, ɱɬɨɛɵ ɡɚɝɥɭɲɢɬɶ ɞɭɲɟɜɧɭɸ ɛɨɥɶ, 
ɩɨɞɫɨɡɧɚɬɟɥɶɧɨ ɜɧɭɲɚɸɬ ɫɟɛɟ, ɱɬɨ ɨɧ ɢɦ ɧɟ ɧɭɠɟɧ. ɗɬɚ ɩɨɬɪɟɛɧɨɫɬɶ ɫɥɚɛɚɹ ɭ 
ɠɟɧɳɢɧ ɫ ɜɵɫɨɤɨɣ ɦɚɫɤɭɥɢɧɧɨɫɬɶɸ, ɠɟɪɬɜ ɷɦɚɧɫɢɩɚɰɢɢ [5, ɫ. 354–355]. 

ɋɪɟɞɢ ɯɨɥɨɫɬɵɯ ɟɫɬɶ ɥɸɞɢ, ɠɢɜɭɳɢɟ ɫ ɪɨɞɢɬɟɥɹɦɢ, ɛɪɚɬɶɹɦɢ ɢɥɢ 
ɫɟɫɬɪɚɦɢ, ɜɟɞɭɳɢɟ ɨɞɢɧɨɤɢɣ ɨɛɪɚɡ ɠɢɡɧɢ, ɱɥɟɧɵ ɧɟɤɨɬɨɪɵɯ ɪɟɥɢɝɢɨɡɧɵɯ 
ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɣ. Ɉɧɢ ɧɟ ɨɛɹɡɚɬɟɥɶɧɨ ɫɬɪɚɞɚɸɬ ɨɬ ɨɞɢɧɨɱɟɫɬɜɚ. ȿɫɥɢ ɨɧɢ ɢ ɠɢɜɭɬ 
ɨɞɧɢ, ɬɨ ɩɨɞɞɟɪɠɢɜɚɸɬ ɨɬɧɨɲɟɧɢɹ ɫ ɞɪɭɡɶɹɦɢ ɢ ɪɨɞɫɬɜɟɧɧɢɤɚɦɢ, ɡɚɛɨɬɹɬɫɹ 
ɨɛ ɢɯ ɞɟɬɹɯ. Ɉɧɢ ɛɨɥɟɟ ɫɜɨɛɨɞɧɵ – ɢɦ ɥɟɝɱɟ ɩɨɫɬɭɩɚɬɶ ɩɨ ɫɜɨɟɦɭ ɠɟɥɚɧɢɸ 
(ɩɭɬɟɲɟɫɬɜɨɜɚɬɶ, ɦɟɧɹɬɶ ɪɚɛɨɬɭ ɢ ɦɟɫɬɨ ɠɢɬɟɥɶɫɬɜɚ). Ⱦɥɹ ɫɨɯɪɚɧɟɧɢɹ 
ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɨɣ ɧɟɡɚɜɢɫɢɦɨɫɬɢ ɨɧɢ ɢɡɛɟɝɚɸɬ ɭɫɬɨɣɱɢɜɵɯ ɛɥɢɡɤɢɯ 
ɨɬɧɨɲɟɧɢɣ. Ⱥ ɨɤɪɭɠɚɸɳɢɟ ɱɚɫɬɨ ɦɭɱɚɸɬ ɢɯ ɜɨɩɪɨɫɚɦɢ ɬɢɩɚ «Ʉɨɝɞɚ ɠɟ ɬɵ 
ɧɚɤɨɧɟɰ ɠɟɧɢɲɶɫɹ?» ɢɥɢ «ɇɟɭɠɟɥɢ ɬɵ ɬɚɤ ɢ ɧɟ ɧɚɲɥɚ ɫɟɛɟ ɧɢɤɨɝɨ?». ɗɬɢ 
ɜɨɩɪɨɫɵ, ɧɚɪɹɞɭ ɫ ɬɚɤɢɦɢ ɹɪɥɵɤɚɦɢ ɤɚɤ «ɫɬɚɪɚɹ ɞɟɜɚ», ɦɨɝɭɬ ɫɬɚɬɶ ɬɹɠɤɢɦ 
ɢɫɩɵɬɚɧɢɟɦ [2, ɫ. 392]. ɇɨ ɩɪɢɪɨɞɚ ɩɪɟɞɧɚɡɧɚɱɢɥɚ ɠɟɧɳɢɧ ɢ ɦɭɠɱɢɧ ɤ 
ɫɛɥɢɠɟɧɢɸ ɢ ɫɨɸɡɭ. ȼɵɬɟɫɧɟɧɢɟ ɷɬɨɝɨ ɬɹɝɨɬɟɧɢɹ ɛɟɡɪɚɡɥɢɱɢɟɦ ɢɥɢ 
ɢɡɛɟɝɚɧɢɟɦ – ɚɧɨɦɚɥɢɹ. 

ɋɟɝɨɞɧɹɲɧɢɣ ɤɪɢɡɢɫ ɫɟɦɶɢ ɪɨɠɞɟɧ ɩɪɨɬɢɜɨɪɟɱɢɹɦɢ ɫɨɰɢɚɥɶɧɨɣ 
ɠɢɡɧɢ. Ɉɧ ɢɦɟɟɬ ɱɟɬɵɪɟ ɤɨɪɧɹ. 

ɉɟɪɜɵɣ – ɢɞɟɨɥɨɝɢɹ ɫɨɰɢɚɥɢɡɦɚ ɩɪɢɜɢɥɚ ɧɚɦ ɜɟɪɭ, ɱɬɨ ɬɨɥɶɤɨ 
ɬɪɭɞɨɜɨɣ ɤɨɥɥɟɤɬɢɜ ɩɪɨɹɜɥɹɟɬ ɧɚɲɢ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɢ, ɚ ɩɪɨɛɥɟɦɵ ɧɚɲɟɣ ɥɢɱɧɨɣ 
ɠɢɡɧɢ – ɩɭɫɬɹɤɢ, ɞɚɠɟ ɩɨɦɟɯɚ ɜ ɞɜɢɠɟɧɢɢ ɫɬɪɚɧɵ ɤ ɧɨɜɵɦ 
ɩɪɨɢɡɜɨɞɫɬɜɟɧɧɵɦ ɞɨɫɬɢɠɟɧɢɹɦ. ɒɚɧɫɵ ɤɚɪɶɟɪɧɨɝɨ ɪɨɫɬɚ, ɨɛɡɚɜɟɫɬɢɫɶ 
ɞɨɫɬɚɬɤɨɦ ɛɵɥɢ ɧɟ ɭ ɨɛɪɟɦɟɧɟɧɧɨɝɨ ɫɟɦɶɟɣ ɢ ɞɟɬɶɦɢ ɪɚɛɨɬɧɢɤɚ, ɚ ɭ 
ɨɞɢɧɨɱɤɢ, ɡɚɧɹɬɨɝɨ ɬɨɥɶɤɨ ɫɨɛɨɣ. Ɉɞɨɛɪɟɧɢɟ ɤɨɥɥɟɤɬɢɜɚ ɛɵɥɨ ɧɚ ɫɬɨɪɨɧɟ ɧɟ 
ɧɚɝɪɭɠɟɧɧɨɣ ɞɨɦɚɲɧɢɦɢ ɡɚɛɨɬɚɦɢ ɠɟɧɳɢɧɵ, ɤɨɬɨɪɚɹ ɱɚɫɬɨ «ɫɢɞɢɬ ɧɚ 
ɛɨɥɶɧɢɱɧɨɦ» ɢɡ-ɡɚ ɞɟɬɟɣ, ɚ ɚɤɬɢɜɧɨɝɨ ɨɛɳɟɫɬɜɟɧɧɢɤɚ-ɯɨɥɨɫɬɹɤɚ. ȼ ɛɨɥɶɲɟɦ 
ɩɨɱёɬɟ ɛɵɥ ɩɟɪɟɞɨɜɢɤ ɩɪɨɢɡɜɨɞɫɬɜɚ, ɪɟɝɭɥɹɪɧɨ ɩɟɪɟɜɵɩɨɥɧɹɸɳɢɣ ɩɥɚɧ, ɚ ɧɟ 
ɨɬɟɰ, ɜɨɫɩɢɬɚɜɲɢɣ ɞɨɛɪɵɯ, ɩɨɪɹɞɨɱɧɵɯ ɞɟɬɟɣ. Ʉɚɡɚɥɨɫɶ, ɱɬɨ ɜɵɝɨɞɧɟɟ ɢ 
ɩɪɟɫɬɢɠɧɟɟ ɛɵɬɶ ɫɜɨɛɨɞɧɵɦ ɨɬ ɫɟɦɶɢ ɪɚɛɨɬɧɢɤɨɦ. ɂ ɜɵɪɨɫɥɢ ɩɨɤɨɥɟɧɢɹ, 
ɞɥɹ ɤɨɬɨɪɵɯ ɫɟɦɶɹ ɧɟ ɫɬɚɥɚ ɝɥɚɜɧɨɣ ɰɟɧɧɨɫɬɶɸ. Ɋɚɡɜɟɫɬɢɫɶ, ɛɪɨɫɢɬɶ 
ɧɟɠɟɥɚɧɧɨɝɨ ɪɟɛɟɧɤɚ, ɛɟɡ ɫɨɠɚɥɟɧɢɹ ɨɬɜɟɪɝɧɭɬɶ ɱɶɸ-ɬɨ ɥɸɛɨɜɶ – ɷɬɨ ɫɟɝɨɞɧɹ 
ɩɪɢɜɵɱɧɵɟ ɩɨɫɬɭɩɤɢ. ɇɨ ɠɢɡɧɶ ɞɨɥɠɧɚ ɩɪɨɞɨɥɠɚɬɶɫɹ, ɞɨɥɠɧɵ ɪɨɠɞɚɬɶɫɹ 
ɞɟɬɢ – ɜ ɥɸɛɜɢ, ɢ ɜ ɫɟɦɶɟ. Ȼɥɚɝɨɩɨɥɭɱɢɟ ɨɛɳɟɫɬɜɚ ɫɥɚɝɚɟɬɫɹ ɢɡ ɛɥɚɝɨɩɨɥɭɱɢɹ 
ɤɚɠɞɨɝɨ. ȼɨɫɩɢɬɚɧɢɟ ɞɟɬɟɣ – ɜɚɠɧɟɣɲɢɣ ɬɪɭɞ, ɚ ɤɪɟɩɤɢɟ ɫɟɦɟɣɧɵɟ ɭɡɵ – 
ɪɟɲɚɸɳɟɟ ɭɫɥɨɜɢɟ ɩɨɥɧɨɬɵ ɢ ɨɫɦɵɫɥɟɧɧɨɫɬɢ ɠɢɡɧɢ. 

ȼɬɨɪɨɣ ɤɨɪɟɧɶ – ɪɟɜɨɥɸɰɢɹ ɜ ɨɬɧɨɲɟɧɢɹɯ ɦɭɠɱɢɧɵ ɢ ɠɟɧɳɢɧɵ ɜ 
ɫɟɦɟɣɧɵɯ, ɩɪɨɮɟɫɫɢɨɧɚɥɶɧɵɯ ɢ ɝɪɚɠɞɚɧɫɤɢɯ ɪɨɥɹɯ. ɇɚ ɫɦɟɧɭ ɫɨɰɢɚɥɶɧɨ-
ɷɤɨɧɨɦɢɱɟɫɤɨɣ ɡɚɜɢɫɢɦɨɫɬɢ ɠɟɧɳɢɧ ɨɬ ɦɭɠɱɢɧ ɢɞɭɬ ɨɬɧɨɲɟɧɢɹ ɨɛɨɸɞɧɨɣ 
ɫɜɨɛɨɞɵ ɢ ɧɟɡɚɜɢɫɢɦɨɫɬɢ. ɍɦɢɪɚɟɬ ɩɚɬɪɢɚɪɯɚɬ (ɝɥɚɜɟɧɫɬɜɨ ɨɬɰɨɜ) ɢ 
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ɪɨɠɞɚɟɬɫɹ ɛɢɚɪɯɚɬ (ɝɥɚɜɟɧɫɬɜɨ ɨɛɨɢɯ ɩɨɥɨɜ). ɉɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɹ ɨ ɝɟɧɞɟɪɧɵɯ 
ɪɨɥɹɯ ɫɬɚɥɢ ɝɢɛɤɢɦɢ. Ɍɪɚɞɢɰɢɨɧɧɨ ɦɭɠɟɫɬɜɟɧɧɨɫɬɶ ɫɜɹɡɵɜɚɥɢ ɫ ɠɟɫɬɤɨɫɬɶɸ, 
ɚɝɪɟɫɫɢɜɧɨɫɬɶɸ ɢ ɧɟɡɚɜɢɫɢɦɨɫɬɶɸ. Ɋɨɥɶ ɦɭɠɱɢɧɵ ɫɨɫɬɨɹɥɚ ɜ ɬɨɦ, ɱɬɨɛɵ 
ɩɪɢɧɢɦɚɬɶ ɪɟɲɟɧɢɹ, ɨɛɟɫɩɟɱɢɜɚɬɶ ɛɥɚɝɨɩɨɥɭɱɢɟ ɫɟɦɶɢ ɢ ɡɚɪɚɛɚɬɵɜɚɬɶ 
ɞɟɧɶɝɢ. Ɉɬ ɠɟɧɳɢɧɵ ɠɟ ɬɪɟɛɨɜɚɥɢɫɶ ɫɨɱɭɜɫɬɜɢɟ, ɩɨɧɢɦɚɧɢɟ, ɦɹɝɤɨɫɬɶ, 
ɧɟɠɧɨɫɬɶ, ɱɭɜɫɬɜɢɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɢ ɩɨɤɨɪɧɨɫɬɶ – ɟɟ ɢɧɬɟɪɟɫɵ ɨɝɪɚɧɢɱɢɜɚɥɢɫɶ 
ɫɟɦɶɟɣ ɢ ɞɨɦɚɲɧɢɦ ɯɨɡɹɣɫɬɜɨɦ. 

Ɉɞɧɨɣ ɢɡ ɩɪɢɱɢɧ ɢɡɦɟɧɟɧɢɹ ɩɨɥɨɜɵɯ ɪɨɥɟɣ ɫɬɚɥ ɪɨɫɬ ɱɢɫɥɚ 
ɪɚɛɨɬɚɸɳɢɯ ɠɟɧɳɢɧ. ɋɨɜɪɟɦɟɧɧɵɯ ɠɟɧɳɢɧ ɭɠɟ ɧɟ ɭɞɨɜɥɟɬɜɨɪɹɟɬ ɪɨɥɶ 
ɩɨɤɨɪɧɨɣ ɢɫɩɨɥɧɢɬɟɥɶɧɢɰɵ ɜɨɥɢ ɦɭɠɱɢɧɵ – ɬɟɩɟɪɶ ɨɧɚ ɫɚɦɚ ɩɪɢɧɢɦɚɟɬ 
ɪɟɲɟɧɢɹ ɧɚ ɪɚɛɨɬɟ ɢ ɞɨɦɚ. Ⱦɨɱɟɪɢ ɭɫɜɚɢɜɚɸɬ ɩɨɥɨɪɨɥɟɜɵɟ ɭɫɬɚɧɨɜɤɢ ɫɜɨɢɯ 
ɦɚɬɟɪɟɣ. ɀɟɧɳɢɧɵ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɨɯɨɬɧɨ ɡɚɧɢɦɚɥɢɫɶ ɛɵ ɞɟɬɶɦɢ ɢ ɞɨɦɨɦ, 
ɜɵɧɭɠɞɟɧɵ ɪɚɛɨɬɚɬɶ ɪɚɞɢ ɞɟɧɟɝ, ɧɟ ɩɨɥɭɱɚɹ ɭɞɨɜɥɟɬɜɨɪɟɧɢɹ ɨɬ ɪɚɛɨɬɵ. 
Ɍɚɤɢɟ ɠɟɧɳɢɧɵ ɩɪɢɞɟɪɠɢɜɚɸɬɫɹ ɬɪɚɞɢɰɢɨɧɧɨɝɨ ɜɡɝɥɹɞɚ ɧɚ ɫɜɨɸ ɩɨɥɨɜɭɸ 
ɪɨɥɶ, ɢ ɷɬɨɬ ɜɡɝɥɹɞ ɭɫɜɚɢɜɚɸɬ ɢɯ ɞɟɬɢ. ɂ ɧɚɨɛɨɪɨɬ, ɠɟɧɳɢɧɵ, ɭɜɥɟɱɟɧɧɵɟ 
ɪɚɛɨɬɨɣ, ɜɨɫɩɢɬɵɜɚɸɬ ɭ ɫɜɨɢɯ ɞɟɬɟɣ ɥɢɛɟɪɚɥɶɧɨɟ ɨɬɧɨɲɟɧɢɟ ɤ ɩɨɥɨɜɵɦ 
ɪɨɥɹɦ. Ɋɚɛɨɬɚɸɳɢɟ ɠɟɧɳɢɧɵ ɢɦɟɸɬ ɞɨɩɨɥɧɢɬɟɥɶɧɭɸ ɩɪɢɱɢɧɭ ɞɥɹ ɫɬɪɟɫɫɨɜ: 
«ɪɚɡɪɵɜɚɸɬɫɹ» ɦɟɠɞɭ ɪɚɛɨɬɨɣ ɢ ɨɬɜɟɬɫɬɜɟɧɧɨɫɬɶɸ ɡɚ ɞɨɦɚɲɧɟɟ ɯɨɡɹɣɫɬɜɨ ɢ 
ɞɟɬɟɣ. ɋɬɪɟɦɥɟɧɢɟ ɜɨ ɜɫɟɦ ɩɪɟɭɫɩɟɬɶ ɦɨɠɟɬ ɫɬɚɬɶ ɩɪɢɱɢɧɨɣ ɪɚɡɧɨɜɢɞɧɨɫɬɢ 
ɫɬɪɟɫɫɚ – «ɫɢɧɞɪɨɦɚ ɞɟɥɨɜɨɣ ɠɟɧɳɢɧɵ». ɋɨɜɪɟɦɟɧɧɵɟ ɦɭɠɱɢɧɵ ɛɨɥɶɲɟ 
ɭɱɚɫɬɜɭɸɬ ɜ ɜɨɫɩɢɬɚɧɢɢ ɞɟɬɟɣ ɢ ɜɟɞɟɧɢɢ ɞɨɦɚɲɧɟɝɨ ɯɨɡɹɣɫɬɜɚ. 

ɉɨɧɢɦɚɧɢɟ ɢ ɩɪɢɧɹɬɢɟ ɢɡɦɟɧɢɜɲɢɯɫɹ ɪɨɥɟɣ ɢ ɩɨɥɨɪɨɥɟɜɵɯ ɭɫɬɚɧɨɜɨɤ 
– ɨɞɧɨ ɢɡ ɭɫɥɨɜɢɣ ɝɚɪɦɨɧɢɢ ɨɬɧɨɲɟɧɢɣ ɦɭɠɱɢɧɵ ɢ ɠɟɧɳɢɧɵ [2, ɫ. 373–374]. 
Ⱥɤɬɢɜɢɡɚɰɢɹ ɮɟɦɢɧɢɡɦɚ ɢ ɜɨɡɧɢɤɲɚɹ ɜ ɫɟɪɟɞɢɧɟ ɏɏ ɜ. ɧɚ Ɂɚɩɚɞɟ 
ɫɟɤɫɭɚɥɶɧɚɹ ɪɟɜɨɥɸɰɢɹ (ɥɢɛɟɪɚɥɢɡɚɰɢɹ ɫɟɤɫɭɚɥɶɧɵɯ ɧɪɚɜɨɜ ɢ ɦɚɫɫɨɜɵɣ 
ɜɵɯɨɞ ɫɟɤɫɭɚɥɶɧɵɯ ɨɬɧɨɲɟɧɢɣ ɡɚ ɪɚɦɤɢ ɛɪɚɤɚ) ɞɨɫɬɢɝɥɢ Ɋɨɫɫɢɢ ɜ ɷɩɨɯɭ 
ɫɨɰɢɚɥɶɧɨɝɨ ɤɪɢɡɢɫɚ («ɩɟɪɟɫɬɪɨɣɤɚ» ɫɨɰɢɚɥɢɡɦɚ 1980–1990 ɝɝ. ɢ ɩɟɪɟɯɨɞ ɧɚ 
ɪɵɧɨɱɧɭɸ ɷɤɨɧɨɦɢɤɭ). ɍɱɚɫɬɢɥɢɫɶ ɧɚɪɭɲɟɧɢɹ ɬɚɛɭ ɪɟɥɢɝɢɢ ɢ ɡɚɤɨɧɚ ɧɚ 
ɜɵɪɚɠɟɧɢɟ ɫɟɤɫɭɚɥɶɧɨɫɬɢ ɜɧɟ ɛɪɚɤɚ. ɋɟɤɫɭɚɥɶɧɨɟ ɩɨɜɟɞɟɧɢɟ ɨɬɨɪɜɚɥɨɫɶ ɨɬ 
ɱɭɜɫɬɜɚ ɥɸɛɜɢ ɢ ɜɟɪɧɨɫɬɢ, ɟɝɨ ɝɥɚɜɧɚɹ ɰɟɥɶ (ɩɪɨɞɨɥɠɟɧɢɟ ɪɨɞɚ) ɫɦɟɫɬɢɥɚɫɶ 
ɧɚ ɢɧɬɢɦɧɨɫɬɶ ɢ ɪɚɡɜɥɟɱɟɧɢɟ. ȼɨɡɪɨɫɥɨ ɱɢɫɥɨ ɭɛɟɠɞɟɧɧɵɯ ɯɨɥɨɫɬɹɤɨɜ, 
ɨɫɨɛɟɧɧɨ ɠɟɧɳɢɧ (ɫ ɧɢɡɤɢɦɢ ɲɚɧɫɚɦɢ ɧɚ ɡɚɦɭɠɟɫɬɜɨ ɢ ɪɚɡɜɟɞёɧɧɵɯ), 
ɤɨɬɨɪɵɟ ɧɟ ɧɭɠɞɚɸɬɫɹ ɜ ɦɭɠɱɢɧɚɯ: ɨɛɨɪɨɬɧɚɹ ɫɬɨɪɨɧɚ, ɩɨɛɨɱɧɨɟ ɫɥɟɞɫɬɜɢɟ 
ɚɧɬɢɩɚɬɪɢɚɪɯɚɬɧɨɣ ɪɟɜɨɥɸɰɢɢ. Ɋɚɫɩɪɨɫɬɪɚɧɢɥɢɫɶ ɫɟɤɫɭɚɥɶɧɵɟ ɩɪɟɫɬɭɩɥɟɧɢɹ 
(ɢɡɧɚɫɢɥɨɜɚɧɢɹ, ɫɟɤɫɭɚɥɶɧɵɟ ɭɛɢɣɫɬɜɚ, ɩɟɞɨɮɢɥɢɢ), ɩɟɪɜɟɪɫɢɢ ɢ ɞɟɜɢɚɰɢɢ 
(ɝɨɦɨɫɟɤɫɭɚɥɢɡɦ, ɬɪɚɧɫɜɟɫɬɢɡɦ ɢ ɞɪ.). ȼɵɪɨɫɥɚ ɩɪɨɫɬɢɬɭɰɢɹ (ɩɪɟɞɨɫɬɚɜɥɟɧɢɟ 
ɫɟɤɫɭɚɥɶɧɵɯ ɭɫɥɭɝ ɡɚ ɩɥɚɬɭ) ɤɚɤ ɜɢɞ ɡɚɪɚɛɨɬɤɚ, ɧɟ ɬɪɟɛɭɸɳɢɣ ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɹ ɢ 
ɩɪɨɮɟɫɫɢɢ. ɉɨɹɜɢɥɨɫɶ ɦɨɲɟɧɧɢɱɟɫɬɜɨ ɜ ɢɧɬɢɦɧɵɯ ɝɟɧɞɟɪɧɵɯ ɨɬɧɨɲɟɧɢɹɯ ɫ 
ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɟɦ ɩɨɥɨɜɨɝɨ ɜɥɟɱɟɧɢɹ, ɫɨɫɬɨɹɧɢɣ ɥɸɛɜɢ ɢ ɪɟɜɧɨɫɬɢ ɩɪɢ 
ɭɯɚɠɢɜɚɧɢɢ ɢ ɫɭɩɪɭɠɟɫɬɜɟ. ɉɚɪɬɧёɪɵ ɜ ɥɸɛɜɢ ɦɨɝɭɬ ɢɦɢ ɡɥɨɭɩɨɬɪɟɛɥɹɬɶ: 
ɨɩɪɚɜɞɵɜɚɬɶ ɤɨɧɬɪɨɥɶ ɧɚɞ ɩɚɪɬɧёɪɨɦ, ɩɪɟɞɴɹɜɥɹɹ ɬɪɟɛɨɜɚɧɢɹ ɫ ɚɩɟɥɥɹɰɢɟɣ ɤ 
ɥɸɛɜɢ ɢ ɬ. ɞ. [6, ɫ. 36–44, 139–142, 403–422]. 

Ʌɸɛɨɜɶ ɤɚɤ ɜɡɚɢɦɧɨɟ ɫɟɤɫɭɚɥɶɧɨɟ ɭɞɨɜɥɟɬɜɨɪɟɧɢɟ ɫɬɚɥɨ ɫɨɰɢɚɥɶɧɨɣ 
ɦɨɞɟɥɶɸ ɩɚɬɨɥɨɝɢɢ ɥɸɛɜɢ – ɮɨɪɦɨɣ ɩɫɟɜɞɨɥɸɛɜɢ. Ʉ ɤɨɧɰɭ ɏɏ ɜ. ɜ ɡɚɩɚɞɧɨɣ 
ɤɭɥɶɬɭɪɟ ɧɚɡɪɟɥɚ ɫɟɤɫɭɚɥɶɧɚɹ ɤɨɧɬɪɪɟɜɨɥɸɰɢɹ – ɨɬɤɚɡ ɨɬ ɫɟɤɫɭɚɥɶɧɨɣ 
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ɫɜɨɛɨɞɵ ɪɚɞɢ ɨɬɜɟɬɫɬɜɟɧɧɨɫɬɢ, ɜɨɡɜɪɚɬ ɫɟɤɫɚ ɜ ɝɪɚɧɢɰɵ ɛɪɚɤɚ, ɨɝɪɚɧɢɱɟɧɢɟ 
«ɫɜɨɛɨɞɧɨɣ ɥɸɛɜɢ», ɫɨɠɢɬɟɥɶɫɬɜɚ ɢ ɪɨɠɞɟɧɢɹ ɜɧɟɛɪɚɱɧɵɯ ɞɟɬɟɣ. 

Ɍɪɟɬɢɣ ɤɨɪɟɧɶ – ɫ ɫɟɪɟɞɢɧɵ ɏɏ ɜ. ɭɦɢɪɚɟɬ ɨɞɢɧ ɜɢɞ ɫɟɦɶɢ, ɤɨɬɨɪɵɣ 
ɰɚɪɢɥ ɜɟɤɚɦɢ – ɭɦɢɪɚɟɬ ɫɨ ɜɫɟɣ ɫɜɨɟɣ ɤɭɥɶɬɭɪɨɣ, ɧɪɚɜɚɦɢ, ɭɤɥɚɞɨɦ 
ɞɨɦɚɲɧɢɯ ɨɬɧɨɲɟɧɢɣ. ɗɬɚ ɫɟɦɶɹ ɛɵɥɚ ɜ ɨɫɧɨɜɟ ɷɤɨɧɨɦɢɱɟɫɤɨɣ, ɢ ɥɢɲɶ 
ɩɨɬɨɦ ɞɭɲɟɜɧɨɣ ɹɱɟɣɤɨɣ; ɦɭɠ ɢ ɠɟɧɚ ɛɵɥɢ ɧɭɠɧɵ ɞɪɭɝ ɞɪɭɝɭ ɫɧɚɱɚɥɚ ɤɚɤ 
ɩɨɦɨɳɧɢɤɢ ɜ ɭɫɬɪɨɣɫɬɜɟ ɛɵɬɚ ɢ ɜɵɪɚɳɢɜɚɧɢɢ ɞɟɬɟɣ, ɢ ɥɢɲɶ ɩɨɬɨɦ – ɤɚɤ 
ɥɸɞɢ. Ⱦɭɲɟɜɧɵɟ ɭɫɬɨɢ ɜ ɫɟɦɶɟ ɩɨɫɬɟɩɟɧɧɨ ɩɟɪɟɧɢɦɚɸɬ ɝɥɚɜɟɧɫɬɜɨ ɭ 
ɦɚɬɟɪɢɚɥɶɧɵɯ. ɋɬɚɪɚɹ ɫɟɦɶɹ ɛɨɥɶɲɟ ɧɚɫɵɳɚɥɚ ɛɚɡɨɜɵɟ ɧɭɠɞɵ ɥɸɞɟɣ – 
ɠɢɬɟɣɫɤɢɟ, ɩɨɥɨɜɵɟ, ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɵɟ. ɋɨɜɪɟɦɟɧɧɵɦ ɥɸɞɹɦ ɧɭɠɧɨ, ɱɬɨɛɵ 
ɫɟɦɶɹ ɧɚɫɵɳɚɥɚ ɢ ɜɵɫɲɢɟ ɢɯ ɩɨɬɪɟɛɧɨɫɬɢ – ɧɪɚɜɫɬɜɟɧɧɵɟ ɢ ɭɦɫɬɜɟɧɧɵɟ. ɗɬɨ 
ɩɨɜɵɲɚɟɬ ɬɪɟɛɨɜɚɧɢɹ ɞɪɭɝ ɤ ɞɪɭɝɭ. ɋɬɚɪɭɸ ɫɟɦɶɸ ɛɨɥɶɲɟ ɫɤɪɟɩɥɹɥɢ 
ɜɧɟɲɧɢɟ ɭɡɵ – ɷɤɨɧɨɦɢɱɟɫɤɢɟ, ɫɨɰɢɚɥɶɧɵɟ, ɪɟɥɢɝɢɨɡɧɵɟ. ɋɟɣɱɚɫ ɪɹɞɨɦ ɫ 
ɧɢɦɢ ɜɫɟ ɛɨɥɶɲɟ ɜɫɬɚɸɬ ɜɧɭɬɪɟɧɧɢɟ ɭɡɵ, ɛɨɥɟɟ ɯɪɭɩɤɢɟ – ɱɭɜɫɬɜɚ, ɫɨɡɧɚɧɢɟ, 
ɫɨɜɦɟɫɬɢɦɨɫɬɶ, ɪɨɞɢɬɟɥɶɫɤɢɣ ɞɨɥɝ. Ʉ ɫɬɚɪɵɦ ɪɨɥɹɦ ɞɨɛɚɜɢɥɚɫɶ ɪɨɥɶ 
ɜɨɡɥɸɛɥɟɧɧɨɝɨ ɢ ɜɨɡɥɸɛɥɟɧɧɨɣ, ɥɸɞɟɣ ɫɟɪɞɟɱɧɨ ɢ ɞɭɲɟɜɧɨ ɛɥɢɡɤɢɯ. ȿɸ 
ɩɪɚɜɹɬ ɞɪɭɝɢɟ ɡɚɤɨɧɵ. Ɉɬ ɫɟɦɶɢ ɯɨɬɹɬ ɭɠɟ ɧɟ ɬɨɥɶɤɨ ɛɥɚɝɨɩɨɥɭɱɢɹ, 
ɩɪɟɠɧɟɝɨ, ɦɚɬɟɪɢɚɥɶɧɨɝɨ ɢɞɟɚɥɚ ɫɟɦɶɢ, ɧɨ ɢ ɫɱɚɫɬɶɹ – ɧɨɜɨɝɨ, 
ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɝɨ ɢɞɟɚɥɚ. Ⱦɨɫɬɢɝɚɬɶ ɷɬɢ ɢɞɟɚɥɵ ɜɨ ɦɧɨɝɨ ɪɚɡ ɬɪɭɞɧɟɟ. 
ɇɚɫɬɨɹɳɚɹ ɥɸɛɨɜɶ ɪɟɞɤɚ; ɟё ɧɟ ɡɚɦɟɧɹɸɬ ɫɟɤɫ, ɞɟɧɶɝɢ, ɤɜɚɪɬɢɪɵ, ɞɚɱɢ ɢ 
ɚɜɬɨɦɨɛɢɥɢ. Ɍɨɥɶɤɨ ɥɸɛɨɜɶ ɦɨɠɟɬ ɩɟɪɟɫɢɥɢɬɶ ɪɚɡɞɨɪɵ, ɨɧɚ – ɨɫɧɨɜɚ ɛɪɚɤɚ, 
ɟɝɨ ɢɞɟɚɥ. ɇɨ ɨɧɚ ɛɵɜɚɟɬ ɞɚɥɟɤɨ ɧɟ ɭ ɜɫɟɯ, ɢ, ɱɚɫɬɨ ɩɪɨɯɨɞɢɬ ɭ ɬɟɯ, ɭ ɤɨɝɨ 
ɛɵɜɚɟɬ. ɂ ɦɧɨɝɢɟ ɛɪɚɤɢ ɞɟɪɠɚɬɫɹ ɧɚ ɛɵɜɲɟɣ ɥɸɛɜɢ ɢɥɢ – ɫ ɫɚɦɨɝɨ ɧɚɱɚɥɚ – 
ɧɚ ɞɪɭɝɢɯ ɱɭɜɫɬɜɚɯ. 

ɑɟɬɜɟɪɬɵɣ ɤɨɪɟɧɶ ɤɪɢɡɢɫɚ ɫɟɦɶɢ – ɢɡɦɟɧɟɧɢɟ ɩɨɥɨɠɟɧɢɹ ɫɬɚɪɵɯ 
ɥɸɞɟɣ. ɉɪɟɠɞɟ ɢɯ ɫɨɞɟɪɠɚɥɚ ɫɟɦɶɹ, ɬɟɩɟɪɶ – ɱɟɪɟɡ ɩɟɧɫɢɸ – ɝɨɫɭɞɚɪɫɬɜɨ, ɢ 
ɨɧɢ ɫɬɚɥɢ ɮɢɧɚɧɫɨɜɨ ɧɟɡɚɜɢɫɢɦɵ ɨɬ ɞɟɬɟɣ. ȼɨɫɩɢɬɚɧɢɟɦ ɜ ɫɟɦɶɟ ɩɪɚɜɢɥɚ 
ɠɟɫɬɤɚɹ ɨɛɪɚɬɧɚɹ ɫɜɹɡɶ: ɜɵɪɚɫɬɢɬɶ ɜ ɞɟɬɹɯ ɬɪɭɞɨɥɸɛɢɟ ɢ ɡɚɛɨɬɥɢɜɨɫɬɶ ɞɥɹ 
ɨɛɟɫɩɟɱɟɧɢɹ ɪɨɞɢɬɟɥɟɣ ɜ ɫɬɚɪɨɫɬɢ. ɋɟɦɶɹ ɛɵɥɚ ɢ ɩɪɨɢɡɜɨɞɫɬɜɟɧɧɨɣ ɹɱɟɣɤɨɣ, 
ɚ ɫɟɣɱɚɫ ɨɧɚ ɫɬɚɥɚ ɩɨɬɪɟɛɢɬɟɥɶɫɤɨɣ ɹɱɟɣɤɨɣ; ɬɪɭɞɨɜɨɟ ɜɨɫɩɢɬɚɧɢɟ ɜ ɧɟɣ 
ɩɨɬɟɪɹɥɨ ɷɤɨɧɨɦɢɱɟɫɤɭɸ ɛɚɡɭ. ɋɟɦɟɣɧɵɦ ɜɨɫɩɢɬɚɧɢɟɦ ɩɪɚɜɢɬ ɫɟɣɱɚɫ 
ɞɭɯɨɜɧɚɹ ɨɛɪɚɬɧɚɹ ɫɜɹɡɶ – ɭɪɨɜɟɧɶ ɫɨɡɧɚɬɟɥɶɧɨɫɬɢ, ɜɨɫɩɢɬɚɬɟɥɶɧɨɣ ɤɭɥɶɬɭɪɵ 
ɪɨɞɢɬɟɥɟɣ. ɋɟɦɶɹ – ɝɥɚɜɧɵɣ ɤɨɦɩɨɧɟɧɬ ɫɪɟɞɵ, ɝɞɟ ɱɟɥɨɜɟɤ ɠɢɜёɬ ɱɟɬɜɟɪɬɶ 
ɠɢɡɧɢ, ɢ ɟё ɨɧ ɫɬɪɨɢɬ ɜɫɸ ɨɫɬɚɜɲɭɸɫɹ ɠɢɡɧɶ. ɉɨɷɬɨɦɭ ɨɧɚ ɞɨɥɠɧɚ ɛɵɬɶ ɜ 
ɰɟɧɬɪɟ ɡɚɛɨɬ ɝɨɫɭɞɚɪɫɬɜɚ: ɱɬɨɛɵ ɩɨɦɨɳɢ ɟɣ ɛɵɥɨ ɧɟ ɦɟɧɶɲɟ, ɱɟɦ ɫɨɰɢɚɥɶɧɨɣ 
ɠɢɡɧɢ [5, ɫ. 160–161]. ȼ ɫɨɜɪɟɦɟɧɧɨɦ ɧɚɩɪɹɠɟɧɧɨɦ ɨɛɳɟɫɬɜɟ ɫɟɦɶɹ, ɥɸɛɨɜɶ 
ɫɭɩɪɭɝɨɜ – «ɟɞɢɧɫɬɜɟɧɧɨɟ ɭɛɟɠɢɳɟ, ɦɟɫɬɨ, ɝɞɟ ɹ ɧɭɠɟɧ», «ɢɫɬɨɱɧɢɤ ɜɟɪɵ, 
ɧɚɞɟɠɞɵ, ɫɱɚɫɬɶɹ ɢ ɨɩɬɢɦɢɡɦɚ» – ɬɚɤɢɟ ɨɰɟɧɤɢ ɜ ɨɩɪɨɫɟ ɞɚɥɢ 97% 
ɪɟɫɩɨɧɞɟɧɬɨɜ (1992) [7, ɫ. 318]. 

ȼɵɞɟɥɟɧɨ ɲɟɫɬɶ ɩɪɢɱɢɧ ɧɟɫɬɚɛɢɥɶɧɨɫɬɢ ɛɪɚɤɨɜ [8, ɫ. 601–602]: 1) Ɋɨɫɬ 
ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɢɡɦɚ. ɇɵɧɟ ɱɥɟɧɵ ɫɟɦɶɢ ɦɟɧɶɲɟ ɜɪɟɦɟɧɢ ɩɪɨɜɨɞɹɬ ɜɦɟɫɬɟ. Ɇɵ 
ɫɬɚɥɢ ɛɨɥɟɟ ɷɝɨɢɫɬɢɱɧɵɦɢ ɢ ɛɨɥɶɲɟ ɞɭɦɚɟɦ ɨ ɫɜɨɟɦ ɫɱɚɫɬɶɟ, ɱɟɦ ɨ 
ɛɥɚɝɨɩɨɥɭɱɢɢ ɫɜɨɢɯ ɫɟɦɟɣ ɢ ɞɟɬɟɣ; 2) ɍɝɚɫɚɧɢɟ ɪɨɦɚɧɬɢɱɟɫɤɨɣ ɥɸɛɜɢ – 
ɱɚɫɬɨ ɪɚɡɜɨɞɹɬɫɹ ɪɚɞɢ ɧɨɜɵɯ ɨɬɧɨɲɟɧɢɣ, ɜɨɡɜɪɚɳɚɸɳɢɯ ɱɭɜɫɬɜɨ ɥɸɛɜɢ ɢ 
ɪɚɞɨɫɬɢ ɠɢɡɧɢ; 3) ɍɜɟɥɢɱɟɧɢɟ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɠɟɧɳɢɧ. Ɋɚɧɟɟ ɛɪɚɤ ɛɵɥ 



29 

ɷɤɨɧɨɦɢɱɟɫɤɢɦ ɫɨɸɡɨɦ ɞɥɹ ɩɚɪɬɧёɪɨɜ, ɩɪɟɠɞɟ ɜɫɟɝɨ, ɞɥɹ ɠɟɧɳɢɧ. Ɋɨɫɬ 
ɱɢɫɥɚ ɪɚɛɨɬɚɸɳɢɯ ɠɟɧɳɢɧ ɭɦɟɧɶɲɢɥɨ ɢɯ ɮɢɧɚɧɫɨɜɭɸ ɡɚɜɢɫɢɦɨɫɬɶ ɨɬ 
ɦɭɠɱɢɧ. ɉɨɷɬɨɦɭ ɢɦ ɫɬɚɥɨ ɩɪɨɳɟ ɩɪɢɧɢɦɚɬɶ ɪɟɲɟɧɢɹ ɩɪɟɤɪɚɬɢɬɶ ɧɟ 
ɩɪɢɧɨɫɹɳɢɟ ɪɚɞɨɫɬɢ ɫɭɩɪɭɠɟɫɤɢɟ ɨɬɧɨɲɟɧɢɹ; 4) ɉɪɟɜɪɚɳɟɧɢɟ ɦɧɨɝɢɯ 
ɛɪɚɤɨɜ ɜ ɢɫɬɨɱɧɢɤɢ ɫɬɪɟɫɫɨɜ. ȿɫɥɢ ɦɭɠ ɢ ɠɟɧɚ ɪɚɛɨɬɚɸɬ, ɭ ɧɢɯ ɨɫɬɚɟɬɫɹ 
ɦɚɥɨ ɜɪɟɦɟɧɢ ɢ ɫɢɥ ɧɚ ɫɟɦɟɣɧɭɸ ɠɢɡɧɶ; 5) ɋɨɰɢɚɥɶɧɚɹ ɩɪɢɟɦɥɟɦɨɫɬɶ 
ɪɚɡɜɨɞɚ. Ɋɚɧɶɲɟ ɛɪɚɤ ɨɯɪɚɧɹɥɢ ɤɭɥɶɬɭɪɧɵɟ – ɢ ɨɫɨɛɟɧɧɨ ɪɟɥɢɝɢɨɡɧɵɟ – 
ɰɟɧɧɨɫɬɢ. Ɋɚɡɜɨɞ ɬɟɩɟɪɶ – ɧɟ ɩɨɡɨɪɧɨɟ ɤɥɟɣɦɨ: ɫɟɦɶɢ ɢ ɞɪɭɡɶɹ 
ɤɨɧɮɥɢɤɬɭɸɳɢɯ ɫɭɩɪɭɝɨɜ ɧɟ ɫɤɥɨɧɧɵ ɨɬɝɨɜɚɪɢɜɚɬɶ ɢɯ ɨɬ ɪɚɡɜɨɞɚ; 6) 
ɍɩɪɨɳɟɧɢɟ ɸɪɢɞɢɱɟɫɤɨɣ ɩɪɨɰɟɞɭɪɵ ɪɚɡɜɨɞɚ. Ɋɚɧɶɲɟ ɫɭɞɵ ɬɪɟɛɨɜɚɥɢ ɞɥɹ 
ɪɚɡɜɨɞɚ ɞɨɤɚɡɚɬɟɥɶɫɬɜ ɜɢɧɨɜɧɨɫɬɢ ɨɞɧɨɝɨ ɢɡ ɧɢɯ ɢɥɢ ɨɛɨɢɯ ɜ ɬɚɤɢɯ 
ɩɨɫɬɭɩɤɚɯ, ɤɚɤ ɫɭɩɪɭɠɟɫɤɚɹ ɢɡɦɟɧɚ ɢɥɢ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɟ ɧɚɫɢɥɢɟ. ɋɟɝɨɞɧɹ ɞɥɹ 
ɨɮɨɪɦɥɟɧɢɹ ɪɚɡɜɨɞɚ ɞɨɫɬɚɬɨɱɧɨ ɡɚɹɜɥɟɧɢɹ ɫɭɩɪɭɝɨɜ. 

ɗɬɢ ɮɚɤɬɨɪɵ ɢ ɬɪɭɞɧɨɫɬɢ ɛɪɚɱɧɵɯ ɡɧɚɤɨɦɫɬɜ ɫɨɡɞɚɥɢ ɧɨɜɭɸ (ɬɪɟɬɶɸ) 
ɦɨɞɟɥɶ ɫɟɦɶɢ – «ɦɚɬɟɪɢɧɫɤɭɸ ɫɟɦɶɸ», ɜɨɡɧɢɤɚɸɳɭɸ ɩɨɫɥɟ ɪɚɡɜɨɞɚ, ɢɥɢ 
ɢɡɧɚɱɚɥɶɧɨ ɛɟɡ ɦɭɠɚ. Ƚɥɚɜɧɚɹ ɩɪɢɱɢɧɚ ɡɞɟɫɶ – ɢɡɛɵɬɨɱɧɨɟ ɦɚɬɟɪɢɧɫɤɨɟ 
ɱɭɜɫɬɜɨ, ɤɨɝɞɚ ɥɸɛɨɜɶ ɤ ɞɟɬɹɦ ɫɬɚɧɨɜɢɬɫɹ ɫɢɥɶɧɟɟ ɥɸɛɜɢ ɤ ɦɭɠɭ, ɷɧɟɪɝɢɹ 
ɠɟɧɫɬɜɟɧɧɨɫɬɢ ɩɟɪɟɯɨɞɢɬ ɜ ɷɧɟɪɝɢɸ ɦɚɬɟɪɢɧɫɬɜɚ. ȼ ɫɢɫɬɟɦɟ ɰɟɧɧɨɫɬɟɣ 
ɠɟɧɳɢɧɵ ɦɭɠɱɢɧɚ ɧɟ ɧɚ ɩɟɪɜɨɦ ɦɟɫɬɟ, ɩɨɷɬɨɦɭ ɨɧ ɧɟɞɨɥɝɨ ɡɚɞɟɪɠɢɜɚɟɬɫɹ ɜ 
ɷɬɨɦ ɩɪɨɫɬɪɚɧɫɬɜɟ. Ɋɨɠɞɟɧɢɟ ɪɟɛёɧɤɚ – ɱɚɫɬɚɹ ɩɪɢɱɢɧɚ ɭɝɚɫɚɧɢɹ ɥɸɛɜɢ 
ɦɟɠɞɭ ɫɭɩɪɭɝɚɦɢ, ɩɪɢɜɨɞɹɳɚɹ ɤ «ɥɸɛɨɜɧɵɦ ɬɪɟɭɝɨɥɶɧɢɤɚɦ» ɢ ɪɚɡɜɨɞɚɦ. ɇɨ 
ɝɥɚɜɧɚɹ ɡɚɞɚɱɚ ɠɟɧɳɢɧɵ – ɧɟ ɪɨɠɞɟɧɢɟ ɞɟɬɟɣ, ɧɟ ɦɚɬɟɪɢɧɫɬɜɨ, ɚ ɪɚɫɤɪɵɬɢɟ 
ɫɜɨɟɣ ɫɭɬɢ, ɤɚɱɟɫɬɜ ɠɟɧɫɬɜɟɧɧɨɫɬɢ – ɫɨɡɞɚɧɢɟ «ɩɪɨɫɬɪɚɧɫɬɜɚ Ʌɸɛɜɢ». 
ɇɟɩɨɥɧɵɟ ɢ ɤɨɧɮɥɢɤɬɧɵɟ ɫɟɦɶɢ – ɪɟɡɭɥɶɬɚɬ ɩɨɜɵɲɟɧɧɨɣ ɥɸɛɜɢ ɤ ɪɟɛёɧɤɭ, 
ɧɚɪɭɲɟɧɢɹ ɫɢɫɬɟɦɵ ɰɟɧɧɨɫɬɟɣ ɜ ɫɟɦɶɟ [9, ɫ. 31]. ɇɨ ɤɚɤ ɜ ɧɟɣ ɜɨɫɩɨɥɧɢɬɶ 
ɞɟɬɹɦ ɨɬɰɚ? ɗɬɨ ɢɡɴɹɧ ɦɚɬɟɪɢɧɫɤɨɣ ɫɟɦɶɢ, ɢ, ɟɫɥɢ ɟɝɨ ɧɟ ɡɚɥɟɱɢɬɶ, ɨɧɚ ɛɭɞɟɬ 
«ɩɨɥɭɧɨɪɦɚɥɶɧɨɣ» – ɤɚɤ ɢ ɩɨɥɧɚɹ ɫɟɦɶɹ ɫ ɩɥɨɯɢɦɢ ɨɬɧɨɲɟɧɢɹɦɢ. ɗɬɢɦ 
ɠɟɧɳɢɧɚɦ ɞɨɫɬɚɬɨɱɧɨ ɞɟɬɟɣ, ɨɧɢ ɧɟ ɱɭɜɫɬɜɭɸɬ ɫɟɛɹ ɨɛɞɟɥɟɧɧɵɦɢ ɛɟɡ ɦɭɠɚ 
(ɧɟɪɟɞɤɨ ɧɚɯɨɞɹɬ ɥɸɛɨɜɧɢɤɨɜ), ɢ ɷɬɨ ɢɯ ɥɢɱɧɨɟ ɞɟɥɨ: ɢɯ ɜɵɛɨɪ ɧɚɞɨ, 
ɧɚɜɟɪɧɨ, ɭɜɚɠɚɬɶ. ɇɨ ɞɨɫɬɚɬɨɱɧɨ ɥɢ ɢɯ ɞɟɬɹɦ ɬɨɥɶɤɨ ɦɚɬɟɪɢ, ɧɟ ɱɭɜɫɬɜɭɸɬ ɥɢ 
ɨɧɢ ɫɟɛɹ ɨɛɞɟɥɟɧɧɵɦɢ ɛɟɡ ɨɬɰɚ? ȼɟɪɨɹɬɧɨ, ɠɢɡɧɶ ɛɟɡ ɨɬɰɚ ɨɛɟɞɧɹɟɬ ɛɨɥɶɲɟ, 
ɱɟɦ ɠɢɡɧɶ ɛɟɡ ɦɭɠɚ. 

Ⱦɥɹ ɜɵɹɜɥɟɧɢɹ ɩɪɢɱɢɧ ɪɚɫɩɚɞɚ ɫɟɦɟɣ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɪɚɫɫɦɨɬɪɟɬɶ ɢ 
ɭɫɥɨɜɢɹ ɫɬɚɛɢɥɶɧɨɫɬɢ ɛɪɚɱɧɨ-ɫɟɦɟɣɧɵɯ ɨɬɧɨɲɟɧɢɣ. ȼ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹɯ 
ɜɵɞɟɥɟɧɵ ɩɹɬɶ ɬɚɤɢɯ ɭɫɥɨɜɢɣ: 1) ɜɡɚɢɦɨɩɨɧɢɦɚɧɢɟ, ɟɞɢɧɫɬɜɨ ɞɭɯɨɜɧɵɯ 
ɰɟɧɧɨɫɬɟɣ, 2) ɱɭɜɫɬɜɚ ɥɸɛɜɢ, ɫɢɦɩɚɬɢɢ ɢ ɜɡɚɢɦɨɭɜɚɠɟɧɢɹ, 3) ɫɨɜɦɟɫɬɢɦɨɫɬɶ 
(ɯɚɪɚɤɬɟɪ, ɛɵɬɨɜɵɟ ɭɫɬɚɧɨɜɤɢ, ɤɪɭɝ ɢɧɬɟɪɟɫɨɜ), 4) ɧɚɥɢɱɢɟ ɞɟɬɟɣ ɜ ɫɟɦɶɟ, 5) 
ɦɚɬɟɪɢɚɥɶɧɚɹ ɨɛɟɫɩɟɱɟɧɧɨɫɬɶ, ɤɨɦɮɨɪɬɧɵɟ ɠɢɥɢɳɧɵɟ ɭɫɥɨɜɢɹ. ɂɧɚɱɟ 
ɝɨɜɨɪɹ, ɧɚ ɛɪɚɤ ɜɥɢɹɸɬ ɝɨɪɚɡɞɨ ɛɨɥɟɟ ɷɤɨɧɨɦɢɱɟɫɤɢɯ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɟ 
ɮɚɤɬɨɪɵ – ɫɨɜɦɟɫɬɢɦɨɫɬɶ ɫɭɩɪɭɝɨɜ, ɟɞɢɧɫɬɜɨ ɢɯ ɞɭɯɨɜɧɵɯ, ɤɭɥɶɬɭɪɧɵɯ 
ɨɪɢɟɧɬɚɰɢɢ. Ⱦɥɹ ɫɭɩɪɭɠɟɫɤɨɣ ɫɨɜɦɟɫɬɢɦɨɫɬɢ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɵ ɢɧɬɢɦɧɨ-
ɫɟɤɫɭɚɥɶɧɚɹ, ɥɢɱɧɨɫɬɧɚɹ ɢ ɞɭɯɨɜɧɚɹ ɛɥɢɡɨɫɬɶ ɫɭɩɪɭɝɨɜ, ɚɜɬɨɧɨɦɢɹ [7, ɫ. 314–
315]. Ȼɪɚɤ ɬɪɟɛɭɟɬ ɨɬ ɫɭɩɪɭɝɨɜ ɢ ɬɟɪɩɢɦɨɫɬɢ. 

ȼ ɩɟɪɜɵɟ ɝɨɞɵ ɫɨɜɦɟɫɬɧɨɣ ɠɢɡɧɢ ɨɧɢ ɩɪɢɫɩɨɫɚɛɥɢɜɚɸɬɫɹ ɞɪɭɝ ɤ ɞɪɭɝɭ, 
ɩɪɢɜɵɤɚɸɬ ɤ ɧɨɜɨɦɭ, ɫɟɦɟɣɧɨɦɭ ɫɬɚɬɭɫɭ. ȼɪɟɦɟɧɚɦɢ ɨɞɢɧ ɢɡ ɫɭɩɪɭɝɨɜ 
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ɦɨɠɟɬ ɜɨɡɜɪɚɳɚɬɶɫɹ ɤ ɩɪɟɠɧɢɦ ɩɪɢɜɵɱɤɚɦ, ɱɬɨ ɫɬɚɧɨɜɢɬɫɹ ɢɫɩɵɬɚɧɢɟɦ ɞɥɹ 
ɟɝɨ ɩɚɪɬɧёɪɚ. Ɍɚɤ, ɦɭɠ ɜ ɜɵɯɨɞɧɨɣ ɞɟɧɶ ɨɬɩɪɚɜɥɹɟɬɫɹ ɤɚɬɚɬɶɫɹ ɧɚ ɥɵɠɚɯ ɜ 
ɤɨɦɩɚɧɢɢ ɫɬɚɪɵɯ ɞɪɭɡɟɣ, ɨɫɬɚɜɥɹɹ ɠɟɧɭ ɜ ɨɞɢɧɨɱɟɫɬɜɟ. ɂɥɢ ɠɟɧɚ, ɠɟɥɚɹ 
ɩɪɨɜɟɪɢɬɶ, ɧɟ ɭɝɚɫɥɢ ɥɢ ɱɭɜɫɬɜɚ ɦɭɠɚ, ɩɪɢɧɢɦɚɟɬɫɹ ɤɨɤɟɬɧɢɱɚɬɶ ɧɚ 
ɜɟɱɟɪɢɧɤɟ ɫ ɞɪɭɝɢɦɢ ɦɭɠɱɢɧɚɦɢ. Ⱦɥɹ ɛɪɚɤɚ ɜɚɠɧɵ ɢ ɧɚɜɵɤɢ ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɨɝɨ 
ɨɛɳɟɧɢɹ. ɑɚɫɬɨ ɱɟɥɨɜɟɤ ɜɫɬɭɩɚɟɬ ɜ ɛɪɚɤ, ɧɚɞɟɹɫɶ, ɱɬɨ ɩɨɫɥɟ ɫɜɚɞɶɛɵ ɫɦɨɠɟɬ 
ɩɟɪɟɜɨɫɩɢɬɚɬɶ ɩɚɪɬɧёɪɚ ɜ ɬɨɦ, ɱɬɨ ɟɝɨ ɧɟ ɭɞɨɜɥɟɬɜɨɪɹɟɬ. ȿɝɨ ɦɨɝɭɬ 
ɪɚɡɞɪɚɠɚɬɶ ɩɪɢɜɵɱɤɢ ɢɥɢ ɜɡɝɥɹɞɵ ɢɡɛɪɚɧɧɢɤɚ, ɧɨ ɨɧ ɦɨɥɱɢɬ, ɧɟ ɠɟɥɚɹ 
ɩɨɪɬɢɬɶ ɦɟɞɨɜɵɣ ɦɟɫɹɰ. Ɍɚɤɢɟ ɛɪɚɤɢ ɪɟɞɤɨ ɛɵɜɚɸɬ ɭɞɚɱɧɵɦɢ. ɉɨ ɦɧɟɧɢɸ ɍ. 
ɏɚɪɥɢ (1992), ɧɟɭɞɚɱɢ ɦɭɠɱɢɧ ɢ ɠɟɧɳɢɧ ɜ ɫɬɪɨɢɬɟɥɶɫɬɜɟ ɫɟɦɶɢ ɱɚɫɬɨ 
ɨɛɭɫɥɨɜɥɟɧɵ ɧɟɡɧɚɧɢɟɦ ɩɨɬɪɟɛɧɨɫɬɟɣ ɞɪɭɝ ɞɪɭɝɚ [4, ɫ. 529]. 

Ʉɨɦɩɪɨɦɢɫɫ ɜɨɡɦɨɠɟɧ, ɟɫɥɢ ɫɭɩɪɭɝɢ ɨɬɤɪɵɬɨ ɨɛɫɭɠɞɚɸɬ ɞɪɭɝ ɫ 
ɞɪɭɝɨɦ ɫɜɨɢ ɱɭɜɫɬɜɚ ɢ ɢɞɭɬ ɧɚ ɜɡɚɢɦɧɵɟ ɭɫɬɭɩɤɢ. Ʌɭɱɲɢɟ ɫɭɩɪɭɝɢ ɨɛɵɱɧɨ 
ɬɟ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɭɦɟɸɬ ɫɥɭɲɚɬɶ ɩɚɪɬɧёɪɚ ɢ ɝɨɬɨɜɵ ɤɨɪɪɟɤɬɢɪɨɜɚɬɶ ɫɜɨɟ 
ɩɨɜɟɞɟɧɢɟ ɩɨ ɟɝɨ ɩɨɠɟɥɚɧɢɹɦ. Ʉɚɠɞɵɣ ɩɚɪɬɧёɪ, ɜɫɬɭɩɚɹ ɜ ɞɥɢɬɟɥɶɧɵɟ 
ɨɬɧɨɲɟɧɢɹ, ɢɦɟɟɬ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɧɵɟ ɧɚɞɟɠɞɵ ɢ ɞɚɟɬ ɨɛɟɳɚɧɢɹ, ɬ. ɟ. 
ɩɪɟɞɩɨɥɚɝɚɟɬ ɱɬɨ-ɥɢɛɨ ɞɚɬɶ ɢ ɱɬɨ-ɬɨ ɩɨɥɭɱɢɬɶ ɜɡɚɦɟɧ. Ⱦɨɝɨɜɨɪ ɛɵɜɚɟɬ 
ɫɨɡɧɚɬɟɥɶɧɵɦ ɢ ɜɟɪɛɚɥɢɡɨɜɚɧɧɵɦ, ɫɨɡɧɚɬɟɥɶɧɵɦ ɢ ɧɟɜɟɪɛɚɥɢɡɨɜɚɧɧɵɦ, 
ɧɟɨɫɨɡɧɚɧɧɵɦ. Ɉɧ ɜɤɥɸɱɚɟɬ ɜɫɟ ɚɫɩɟɤɬɵ ɫɨɜɦɟɫɬɧɨɣ ɠɢɡɧɢ: ɫɨɫɬɨɹɧɢɹ 
ɡɞɨɪɨɜɶɹ, ɫɟɤɫɚ, ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɹ ɞɨɫɭɝɚ, ɞɟɧɟɝ, ɞɟɬɟɣ ɢ ɞɪ. [10, ɫ. 226, 247–267]. 
ȿɫɥɢ ɨɠɢɞɚɧɢɹ ɩɚɪɬɧёɪɨɜ ɩɨ ɥɸɛɨɦɭ ɢɡ ɷɬɢɯ ɚɫɩɟɤɬɨɜ ɪɚɡɥɢɱɧɵ, ɬɨ ɨɧɢ 
ɦɨɝɭɬ ɫɬɚɬɶ ɩɪɢɱɢɧɨɣ ɤɨɧɮɥɢɤɬɨɜ. Ɍɚɤ, ɦɭɠ ɦɨɠɟɬ ɨɠɢɞɚɬɶ ɨɬ ɠɟɧɵ 
ɩɨɫɥɭɲɚɧɢɹ, ɡɚɛɨɬɵ ɨ ɧɟɦ. Ⱥ ɠɟɧɚ ɨɠɢɞɚɟɬ ɨɬ ɧɟɝɨ ɪɨɦɚɧɬɢɱɟɫɤɨɣ ɥɸɛɜɢ, 
ɩɨɦɨɳɢ ɜ ɜɟɞɟɧɢɢ ɞɨɦɚɲɧɟɝɨ ɯɨɡɹɣɫɬɜɚ. ȿɫɥɢ ɤɚɠɞɵɣ ɜɟɞɟɬ ɫɟɛɹ ɜɨɩɪɟɤɢ 
ɨɠɢɞɚɧɢɹɦ, ɜɨɡɧɢɤɚɸɬ ɱɭɜɫɬɜɚ ɨɛɦɚɧɚ ɢ ɛɟɫɩɨɤɨɣɫɬɜɚ. ɋɨɡɧɚɬɟɥɶɧɵɣ ɢ 
ɜɟɪɛɚɥɢɡɨɜɚɧɧɵɣ ɞɨɝɨɜɨɪ ɞɚёɬ ɢɦ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɶ ɩɪɢɣɬɢ ɤ ɫɨɝɥɚɫɢɸ, 
ɢɫɤɥɸɱɢɬɶ ɧɟɨɩɪɚɜɞɚɧɧɵɟ ɨɠɢɞɚɧɢɹ. 

Ȼɪɚɱɧɵɣ ɫɨɸɡ ɩɪɢɡɜɚɧ ɨɛɴɟɞɢɧɢɬɶ ɭɞɨɜɥɟɬɜɨɪɟɧɢɟ ɩɨɬɪɟɛɧɨɫɬɟɣ 
ɩɚɪɬɧёɪɨɜ ɜ ɭɫɥɨɜɢɹɯ ɬɟɫɧɨɝɨ ɢ ɞɥɢɬɟɥɶɧɨɝɨ ɤɨɧɬɚɤɬɚ. ȿɝɨ ɫɬɚɛɢɥɶɧɨɫɬɶ 
ɨɩɪɟɞɟɥɹɟɬ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɢɟ ɜɡɚɢɦɧɵɯ ɨɠɢɞɚɧɢɣ ɢ ɬɪɟɛɨɜɚɧɢɣ ɩɨ ɩɹɬɢ 
ɮɚɤɬɨɪɚɦ: ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɦɭ, ɦɚɬɟɪɢɚɥɶɧɨɦɭ, ɤɭɥɶɬɭɪɧɨɦɭ, ɫɟɤɫɭɚɥɶɧɨɦɭ ɢ 
ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɦɭ (ɫɨɨɬɧɟɫɟɧɢɟ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɟɣ ɢɯ ɥɢɱɧɨɫɬɟɣ – ɯɚɪɚɤɬɟɪɨɜ, 
ɪɨɥɟɜɵɯ ɩɪɢɬɹɡɚɧɢɣ ɢ ɞɪ.) [11; 12, ɫ. 375–378]. ɇɵɧɟ ɝɥɚɜɧɨɣ ɫɬɚɧɨɜɢɬɫɹ 
«ɬɟɪɚɩɟɜɬɢɱɟɫɤɚɹ ɮɭɧɤɰɢɹ» ɫɟɦɶɢ: ɫɭɩɪɭɝɢ ɞɪɭɝ ɞɥɹ ɞɪɭɝɚ ɹɜɥɹɸɬɫɹ 
ɩɫɢɯɨɬɟɪɚɩɟɜɬɚɦɢ, ɨɤɚɡɵɜɚɹ ɩɨɫɬɨɹɧɧɭɸ ɩɫɢɯɨ-ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɭɸ ɩɨɞɞɟɪɠɤɭ. 
Ⱥɞɟɤɜɚɬɧɨɟ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɟ ɷɬɨɣ ɮɭɧɤɰɢɢ ɧɚɢɛɨɥɟɟ ɤɨɪɪɟɥɢɪɭɟɬ ɫ 
ɭɞɨɜɥɟɬɜɨɪɟɧɧɨɫɬɶɸ ɛɪɚɤɨɦ ɢ ɟɝɨ ɫɬɚɛɢɥɶɧɨɫɬɶɸ. Ȼɪɚɤɢ ɪɚɫɩɚɞɚɸɬɫɹ, ɟɫɥɢ 
ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɶ ɢɝɪɚɬɶ ɷɬɢ ɪɨɥɢ ɦɢɧɢɦɚɥɶɧɚ ɢɥɢ ɧɟ ɢɫɩɨɥɶɡɭɟɬɫɹ [12, ɫ. 379]. 

Ɉɫɧɨɜɧɚɹ, ɝɥɭɛɢɧɧɚɹ ɩɪɢɱɢɧɚ ɛɟɡɛɪɚɱɢɹ ɢ ɪɚɡɜɨɞɨɜ, ɧɚ ɧɚɲ ɜɡɝɥɹɞ, – 
ɨɬɫɭɬɫɬɜɢɟ ɧɚɫɬɨɹɳɟɣ ɥɸɛɜɢ (ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɢ ɤ ɧɟɣ) ɢɥɢ ɧɟɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɶ ɟё 
ɩɨɫɬɪɨɢɬɶ ɢ ɫɨɯɪɚɧɢɬɶ. ɗɬɨ ɨɬɧɨɫɢɬɫɹ ɤ ɨɞɧɨɦɭ ɢɡ ɩɚɪɬɧёɪɨɜ ɢɥɢ ɤ ɨɛɨɢɦ, ɬ. 
ɟ. ɬɨɥɶɤɨ ɨɞɢɧ ɢɡ ɱɟɬɵɪɟɯ ɜɚɪɢɚɧɬɨɜ – ɫɱɚɫɬɥɢɜɚɹ ɥɸɛɨɜɶ. ɋɪɚɜɧɟɧɢɟ 
ɭɫɩɟɲɧɵɯ ɢ ɧɟɭɞɚɱɧɵɯ ɛɪɚɤɨɜ ɩɨɤɚɡɚɥɨ, ɱɬɨ ɜ ɫɬɚɛɢɥɶɧɵɯ ɫɟɦɶɹɯ ɭɪɨɜɟɧɶ 
ɥɸɛɜɢ, ɢɡɦɟɪɟɧɧɵɣ ɩɨ ɫɬɚɧɞɚɪɬɧɵɦ ɲɤɚɥɚɦ, ɡɧɚɱɢɬɟɥɶɧɨ ɜɵɲɟ (Ⱥ. Fiore, ɋ. 
Swensen, 1977). Ʌɸɛɨɜɶ ɢ ɭɞɨɜɥɟɬɜɨɪɟɧɧɨɫɬɶ ɛɪɚɤɨɦ ɩɨɥɨɠɢɬɟɥɶɧɨ ɫɜɹɡɚɧɵ 
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(ɘ. ȿ. Ⱥɥɟɲɢɧɚ, Ʌ. ə. Ƚɨɡɦɚɧ, 1983). ɇɨ ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɫ ɷɩɨɯɢ ȼɨɡɪɨɠɞɟɧɢɹ 
«ɫɢɦɭɥɹɤɪɨɜ» ɬɪɟɯ ɩɨɪɹɞɤɨɜ [13] ɩɪɨɹɜɥɹɟɬɫɹ ɢ ɜ ɪɚɡɧɨɨɛɪɚɡɢɢ ɮɨɪɦ 
ɩɫɟɜɞɨɥɸɛɜɢ (E. P. Fromm, 1956) ɢ ɜɢɞɨɜ ɧɟɩɨɥɧɨɰɟɧɧɨɣ ɥɸɛɜɢ (R. J. 
Sternberg, 1986), ɱɬɨ ɫɨɡɞɚёɬ ɢɥɥɸɡɢɢ ɥɸɛɜɢ, ɩɨɞɪɵɜɚɟɬ ɨɫɧɨɜɵ ɫɟɦɶɢ ɢ 
ɧɚɪɭɲɚɟɬ ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɥɢɱɧɨɫɬɢ ɞɟɬɟɣ. ȼɵɛɨɪ ɩɚɪɬɧёɪɚ ɢ ɫɨɡɞɚɧɢɟ ɫɟɦɶɢ (ɢ 
ɛɨɥɶɲɢɧɫɬɜɨ ɪɚɡɜɨɞɨɜ) ɤɚɤ ɪɚɡɪɟɲɟɧɢɟ ɤɨɧɮɥɢɤɬɚ ɦɟɠɞɭ ɢɧɬɢɦɧɨɫɬɶɸ ɢ 
ɢɡɨɥɹɰɢɟɣ ɨɛɵɱɧɨ ɩɪɨɢɫɯɨɞɢɬ ɜ ɪɚɧɧɟɣ ɜɡɪɨɫɥɨɫɬɢ (20–40 ɥɟɬ), ɧɨ ɢɧɨɝɞɚ 
ɩɪɨɞɨɥɠɚɟɬɫɹ ɜ ɫɪɟɞɧɟɣ ɜɡɪɨɫɥɨɫɬɢ (40–60 ɥɟɬ) [4, ɫ. 509-510, 531]. 

ȼ ɷɬɢ ɩɟɪɢɨɞɵ ɮɨɪɦɢɪɭɟɬɫɹ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɶ ɥɸɛɢɬɶ ɞɪɭɝɨɝɨ ɱɟɥɨɜɟɤɚ, 
ɩɪɢɡɧɚɜɚɹ ɟɝɨ ɰɟɧɧɨɫɬɶ ɢ ɧɟ ɫɥɢɜɚɹɫɶ ɫ ɧɢɦ. Ɉ ɤɪɢɬɟɪɢɹɯ ɜɵɛɨɪɚ ɩɚɪɬɧёɪɨɜ ɜ 
ɢɧɬɢɦɧɵɯ ɨɬɧɨɲɟɧɢɹɯ ɜɵɞɜɢɧɭɬɵ ɞɜɟ ɝɢɩɨɬɟɡɵ: 1) ɫɯɨɞɫɬɜɨ ɪɚɫɵ, ɷɬɧɨɫɚ, 
ɪɟɥɢɝɢɢ, ɫɨɰɢɚɥɶɧɨɝɨ ɤɥɚɫɫɚ, ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɹ, ɢɧɬɟɥɥɟɤɬɚ ɢ ɜɧɟɲɧɟɣ 
ɩɪɢɜɥɟɤɚɬɟɥɶɧɨɫɬɢ (ɝɢɩɨɬɟɡɚ ɫɯɨɞɫɬɜɚ) (C. Hendrick & S. Hendrick, 1983; S. S. 
Brehm, 1985), 2) ɜɡɚɢɦɧɚɹ ɩɪɢɜɥɟɤɚɬɟɥɶɧɨɫɬɶ – ɥɸɞɹɦ ɧɪɚɜɹɬɫɹ ɬɟ, ɤɨɦɭ 
ɧɪɚɜɹɬɫɹ ɨɧɢ ɫɚɦɢ (ɝɢɩɨɬɟɡɚ ɜɡɚɢɦɧɨɫɬɢ) (D. Byrne & S. K. Murnen, 1988) [14, 
ɫ. 342]. Ɉɞɧɢ ɢɳɭɬ ɜ ɥɸɛɢɦɨɦ ɫɜɨё ɩɨɞɨɛɢɟ, ɞɪɭɝɢɟ – ɞɨɩɨɥɧɟɧɢɟ. ɏɨɬɹ 
ɩɚɪɬɧёɪɵ ɦɨɝɭɬ ɛɵɬɶ ɩɪɨɬɢɜɨɩɨɥɨɠɧɵ ɜ ɫɢɥɶɧɵɯ ɢ ɫɥɚɛɵɯ ɫɬɨɪɨɧɚɯ 
ɯɚɪɚɤɬɟɪɚ (ɡɚɫɬɟɧɱɢɜɨɫɬɶ-ɨɛɳɢɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɢ ɬ. ɞ.), ɨɧɢ, ɤɚɤ ɩɪɚɜɢɥɨ, ɢɡ ɨɞɧɨɝɨ 
ɫɨɰɢɚɥɶɧɨɝɨ ɤɥɚɫɫɚ ɢ ɢɯ ɜɡɝɥɹɞɵ ɩɨ ɝɥɚɜɧɵɦ ɠɢɡɧɟɧɧɵɦ ɜɨɩɪɨɫɚɦ 
ɫɨɜɩɚɞɚɸɬ. ȿɫɥɢ ɱɟɥɨɜɟɤ ɫ ɛɨɥɟɟ ɜɵɫɨɤɢɦ ɫɬɚɬɭɫɨɦ ɜɵɛɢɪɚɟɬ ɩɚɪɬɧёɪɚ ɫ 
ɛɨɥɟɟ ɧɢɡɤɢɦ ɫɬɚɬɭɫɨɦ, ɭɫɬɭɩɤɢ ɨɛɵɱɧɨ ɞɟɥɚɸɬ ɜɨɡɪɚɫɬɭ ɢ ɤɪɚɫɢɜɨɣ 
ɜɧɟɲɧɨɫɬɢ, ɧɨ ɜɧɭɬɪɢ ɫɬɪɚɬɵ ɱɚɳɟ ɜɵɛɢɪɚɸɬ ɩɚɪɬɧёɪɨɜ ɫ ɛɥɢɡɤɢɦɢ ɫɟɛɟ 
ɜɨɡɪɚɫɬɧɵɦɢ ɢ ɜɧɟɲɧɢɦɢ ɞɚɧɧɵɦɢ. ȿɫɥɢ ɧɢ ɜ ɛɪɚɤɟ, ɧɢ ɜ ɞɪɭɠɛɟ ɱɟɥɨɜɟɤ ɧɟ 
ɞɨɫɬɢɝɚɟɬ ɛɥɢɡɨɫɬɢ, ɭɞɟɥɨɦ ɟɝɨ ɫɬɚɧɨɜɢɬɫɹ ɨɞɢɧɨɱɟɫɬɜɨ – ɤɨɝɞɚ ɟɦɭ ɧɟ ɫ ɤɟɦ 
ɪɚɡɞɟɥɢɬɶ ɫɜɨɸ ɠɢɡɧɶ ɢ ɧɟ ɨ ɤɨɦ ɡɚɛɨɬɢɬɶɫɹ. ɇɟɪɟɞɤɨ ɜɨɡɧɢɤɚɟɬ 
«ɢɧɬɢɦɨɮɨɛɢɹ» – ɫɬɪɚɯ ɛɥɢɡɨɫɬɢ ɫ ɥɸɞɶɦɢ ɞɪɭɝɨɝɨ ɩɨɥɚ (60% ɦɭɠɱɢɧ): 
ɬɜɨɪɱɟɫɬɜɨ, ɪɚɛɨɬɚ, ɤɚɪɶɟɪɚ, ɩɨɥɢɬɢɤɚ, ɞɟɧɶɝɢ ɫɬɚɧɨɜɹɬɫɹ ɰɟɧɧɟɟ ɥɸɛɜɢ ɢ 
ɫɟɦɶɢ [9, ɫ. 74–79; 15, ɫ. 466–467]. Ƚ. ɒɢɯɢ (1999) ɪɚɡɥɢɱɚɟɬ ɜɚɪɢɚɧɬɵ 
«ɦɨɞɟɥɢ ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ» ɤɚɤ ɪɟɲɟɧɢɟ ɡɚɞɚɱ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɠɟɧɳɢɧ ɢ ɦɭɠɱɢɧ ɤ 
ɩɟɪɢɨɞɚɦ ɤɪɢɡɢɫɨɜ 28–32 ɝ. ɢ 40–45 ɥɟɬ ɜ ɡɚɜɢɫɢɦɨɫɬɢ ɨɬ ɢɯ ɜɵɛɨɪɚ ɜ ɧɚɱɚɥɟ 
ɪɚɧɧɟɣ ɜɡɪɨɫɥɨɫɬɢ (ɥɸɛɨɜɶ ɢ ɫɟɦɶɹ, ɪɚɛɨɬɚ ɢ ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɟ ɢ ɞɪ.) [4, ɫ. 540–
552]. 

ɉɨɬɪɟɛɧɨɫɬɶ ɜ ɥɸɛɜɢ ɭ ɪɚɡɧɵɯ ɥɸɞɟɣ ɧɟɨɞɧɨɡɧɚɱɧɚ ɩɨ ɫɢɥɟ ɢ 
ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɸ. Ɉɬ ɫɢɥɵ ɩɨɬɪɟɛɧɨɫɬɢ ɜ ɥɸɛɜɢ ɢ ɟё ɧɚɫɵɳɟɧɢɹ ɡɚɜɢɫɢɬ, ɫɤɨɥɶɤɨ 
ɪɚɡ ɜ ɠɢɡɧɢ ɛɭɞɟɬ ɥɸɛɢɬɶ ɱɟɥɨɜɟɤ. ȿɫɥɢ ɨɧɚ ɫɢɥɶɧɚɹ ɢ ɧɚɫɵɳɚɟɬɫɹ, ɬɨ 
ɥɸɛɨɜɶ ɧɟ ɝɚɫɧɟɬ ɞɨ ɫɤɥɨɧɚ ɥɟɬ, ɢ «ɞɨɥɝɨɥɸɛ» ɦɨɠɟɬ ɫɬɚɬɶ «ɨɞɧɨɥɸɛɨɦ»; 
ɟɫɥɢ ɥɸɛɨɜɶ ɝɚɫɧɟɬ, ɚ ɩɨɬɪɟɛɧɨɫɬɶ ɜ ɥɸɛɜɢ ɧɟ ɧɚɫɵɳɟɧɚ, ɬɨ ɜ ɱɟɥɨɜɟɤɟ, ɤɚɤ 
ɥɢɫɬ ɜ ɩɨɱɤɟ, ɬɚɢɬɫɹ ɝɨɬɨɜɧɨɫɬɶ ɤ ɧɨɜɨɣ ɥɸɛɜɢ, ɠɚɠɞɚ ɤ ɧɟɣ. Ɉɞɧɨɥɸɛɚɦɢ 
ɥɸɞɟɣ ɞɟɥɚɟɬ ɫɱɚɫɬɥɢɜɚɹ ɥɸɛɨɜɶ, ɤɨɬɨɪɚɹ ɞɥɢɬɫɹ ɞɨ ɫɤɥɨɧɚ ɥɟɬ. Ⱥ 
ɧɟɫɱɚɫɬɧɚɹ, ɧɟɭɬɨɥɟɧɧɚɹ ɥɸɛɨɜɶ ɝɚɫɢɬ ɢɯ ɷɧɟɪɝɟɬɢɤɭ, ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɶ ɱɭɜɫɬɜ. ɗɬɚ 
ɥɸɛɨɜɶ ɦɨɠɟɬ (ɯɨɬɹ ɢ ɪɟɞɤɨ) ɫɬɚɬɶ ɩɨɠɢɡɧɟɧɧɵɦ ɱɭɜɫɬɜɨɦ, ɬɚɤ ɤɚɤ ɧɟ 
ɧɚɫɵɳɚɟɬɫɹ. Ɉɛɵɱɧɨ ɨɧɚ ɛɵɜɚɟɬ ɭ ɢɧɬɪɨɜɟɪɬɨɜ ɫ ɬɨɧɤɨɣ ɢ ɭɹɡɜɢɦɨɣ ɞɭɲɨɣ. 
Ʉɚɤ ɩɪɚɜɢɥɨ, ɞɨɥɝɚɹ ɥɸɛɨɜɶ – ɜɡɚɢɦɧɚɹ. ɇɟɪɚɡɞɟɥɟɧɧɚɹ ɥɸɛɨɜɶ, ɤɨɬɨɪɭɸ 
ɩɟɪɟɠɢɜɚɥ, ɧɚɜɟɪɧɨɟ, ɤɚɠɞɵɣ ɢɡ ɧɚɫ, ɱɚɳɟ ɧɟɞɨɥɝɚɹ [5, ɫ. 365–366]. 
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ɋɩɨɫɨɛɧɨɫɬɶ ɥɸɛɢɬɶ – ɷɬɨ ɧɟ ɫɜɟɪɯɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɶ, ɚ ɫɪɟɞɧɹɹ, 
ɨɛɳɟɞɨɫɬɭɩɧɚɹ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɶ ɧɨɪɦɚɥɶɧɨɣ ɞɭɲɢ. ɇɨ ɱɟɦ ɫɬɚɪɲɟ ɥɸɞɢ, ɬɟɦ 
ɦɟɧɶɲɟ ɫɪɟɞɢ ɧɢɯ ɬɟɯ, ɤɬɨ ɦɨɠɟɬ ɢɫɩɵɬɵɜɚɬɶ ɟɝɨ. ɍ ɦɧɨɝɢɯ ɧɟ ɯɜɚɬɚɟɬ 
ɝɥɭɛɢɧɵ ɞɭɲɢ, ɱɬɨɛɵ ɜɦɟɫɬɢɬɶ ɷɬɨ ɝɥɭɛɨɤɨɟ ɱɭɜɫɬɜɨ ɢɡ-ɡɚ ɜɨɫɩɢɬɚɧɢɹ, 
ɠɢɡɧɟɧɧɵɯ ɭɫɥɨɜɢɣ ɢɥɢ ɱɪɟɡɦɟɪɧɨɫɬɢ ɷɝɨɢɡɦɚ. ɇɨ ɟɫɥɢ ɜɥɸɛɥɟɧɧɨɫɬɶ ɭ 
ɬɚɤɢɯ ɥɸɞɟɣ ɫɢɥɶɧɚɹ, ɨɧɚ ɦɨɠɟɬ ɢ ɫɬɚɬɶ ɥɸɛɨɜɶɸ. ɇɨ ɞɥɹ ɷɬɨɝɨ ɟɣ ɧɚɞɨ 
ɜɧɭɬɪɟɧɧɟ ɩɟɪɟɫɬɪɨɢɬɶ ɱɟɥɨɜɟɤɚ, ɜɵɪɚɫɬɢɬɶ ɜ ɟɝɨ ɞɭɲɟ ɷɝɨɚɥɶɬɪɭɢɡɦ, 
ɤɨɬɨɪɵɣ ɬɨɥɶɤɨ ɢ ɦɨɠɟɬ ɢɡɥɭɱɚɬɶ ɥɸɛɨɜɶ. ɇɚ ɬɚɤɭɸ «ɪɟɜɨɥɸɰɢɸ ɞɭɲɢ» 
ɫɩɨɫɨɛɧɵ ɧɟɦɧɨɝɢɟ. ȿɫɥɢ ɷɝɨɢɡɦ – ɷɬɨ ɜɨɡɧɟɫɟɧɢɟ ɫɟɛɹ ɧɚɞ ɞɪɭɝɢɦɢ ɢ 
ɭɦɚɥɟɧɢɟ ɞɪɭɝɢɯ, ɬɨ ɚɥɶɬɪɭɢɡɦ – ɜɨɡɧɟɫɟɧɢɟ ɞɪɭɝɢɯ ɧɚɞ ɫɨɛɨɣ ɢ ɭɦɚɥɟɧɢɟ 
ɫɟɛɹ. Ɋɚɜɧɨɜɟɫɢɟ ɫɜɨɟɝɨ ɢ ɱɭɠɨɝɨ «ɹ», ɫɬɪɟɦɥɟɧɢɟ ɧɟ ɜɨɡɧɨɫɢɬɶ ɫɟɛɹ ɧɚɞ 
ɞɪɭɝɢɦɢ ɢ ɞɪɭɝɢɯ ɧɚɞ ɫɨɛɨɣ, ɚ ɨɬɧɨɫɢɬɶɫɹ ɤ ɞɪɭɝɢɦ ɤɚɤ ɤ ɫɟɛɟ ɫɚɦɨɦɭ – 
«ɷɝɨɚɥɶɬɪɭɢɡɦ» [5, ɫ. 101–114]. Ⱥɪɢɫɬɨɬɟɥɶ ɩɢɫɚɥ ɜ ɫɜɨɟɣ «ɗɬɢɤɟ», ɱɬɨ ɜɫɟ 
ɞɪɭɠɟɫɬɜɟɧɧɵɟ ɨɬɧɨɲɟɧɢɹ ɜɨɡɧɢɤɚɸɬ ɢɡ ɨɬɧɨɲɟɧɢɹ ɫɚɦɨɝɨ ɤ ɫɟɛɟ, 
ɪɚɫɩɪɨɫɬɪɚɧɟɧɧɨɝɨ ɧɚ ɞɪɭɝɢɯ [16]. Ɋɨɞɢɬɟɥɶɫɤɚɹ ɢ ɞɟɬɫɤɚɹ ɥɸɛɨɜɶ ɤ 
ɪɨɞɢɬɟɥɹɦ, ɢ ɞɪɭɝɢɟ ɪɨɞɫɬɜɟɧɧɵɟ ɱɭɜɫɬɜɚ – ɜɫɟ ɨɧɢ ɪɚɫɬɭɬ ɢɡ ɷɝɨɚɥɶɬɪɭɢɡɦɚ. 
ɉɨɧɢɦɚɧɢɟ, ɱɬɨ ɬɜɨɹ ɪɚɞɨɫɬɶ ɬɚɤ ɠɟ ɪɚɞɨɫɬɧɚ ɞɪɭɝɨɦɭ, ɤɚɤ ɬɟɛɟ, ɚ ɛɨɥɶ ɬɚɤ 
ɠɟ ɛɨɥɶɧɚ, ɤɚɤ ɬɜɨɹ ɛɨɥɶ, – ɷɬɨ, ɧɚɜɟɪɧɨɟ, ɩɟɪɜɢɱɧɚɹ ɤɥɟɬɤɚ ɝɭɦɚɧɢɡɦɚ, ɟɝɨ 
ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɚɹ ɨɫɧɨɜɚ, ɪɨɞɫɬɜɟɧɧɚɹ ɥɸɛɜɢ. 

Ʌɸɛɨɜɶ – ɷɬɨ ɜɥɸɛɥɟɧɧɨɫɬɶ, ɩɨɫɬɪɨɟɧɧɚɹ ɧɚ «ɷɝɨɚɥɶɬɪɭɢɡɦɟ». 
ɗɝɨɚɥɶɬɪɭɢɡɦ ɪɚɫɬɟɬ, ɜɢɞɢɦɨ, ɛɨɥɶɲɟ ɢɡ ɱɟɥɨɜɟɱɟɫɤɨɣ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɢ, ɚ ɷɝɨɢɡɦ 
ɢ ɚɥɶɬɪɭɢɡɦ ɛɨɥɶɲɟ ɪɚɫɬɭɬ ɢɡ ɛɢɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɝɨ ɭɪɨɜɧɹ ɠɢɡɧɢ. ɇɟɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɶ 
ɥɸɛɢɬɶ – ɢɡɴɹɧ ɧɟ ɛɢɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɣ, ɚ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɣ, ɞɭɲɟɜɧɵɣ. Ɍɚɥɚɧɬ 
ɥɸɛɜɢ – ɷɬɨ ɬɚɥɚɧɬ ɞɭɲɢ, ɢ ɨɧ ɨɬɥɢɱɚɟɬɫɹ ɨɬ ɬɚɥɚɧɬɚ ɯɭɞɨɠɧɢɤɚ, 
ɢɡɨɛɪɟɬɚɬɟɥɹ, ɩɢɫɚɬɟɥɹ, ɭɱɟɧɨɝɨ. Ƚɥɚɜɧɨɟ ɜ ɧёɦ – ɞɭɲɟɜɧɨɫɬɶ, ɫɟɪɞɟɱɧɨɫɬɶ, 
«ɱɟɥɨɜɟɤɨɥɸɛɢɟ» – ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɶ ɞɨɪɨɠɢɬɶ ɞɪɭɝɢɦ, ɤɚɤ ɫɨɛɨɣ. ɗɬɨ ɝɨɪɚɡɞɨ 
ɛɨɥɟɟ ɞɨɫɬɭɩɧɵɣ ɬɚɥɚɧɬ, ɢ ɜ ɢɞɟɚɥɟ ɨɧ, ɜɢɞɢɦɨ, ɦɨɠɟɬ ɛɵɬɶ ɭ ɤɚɠɞɨɝɨ 
ɧɨɪɦɚɥɶɧɨɝɨ ɱɟɥɨɜɟɤɚ, ɝɥɚɜɧɚɹ ɟɝɨ ɞɭɲɟɜɧɚɹ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɶ. Ɉɧɚ – ɨɫɧɨɜɚ ɧɟ 
ɬɨɥɶɤɨ ɥɸɛɜɢ. Ⱦɪɭɠɛɚ ɬɨɠɟ ɩɪɨɩɢɬɚɧɚ ɨɬɧɨɲɟɧɢɟɦ ɤ ɞɪɭɝɨɦɭ ɱɟɥɨɜɟɤɭ, ɤɚɤ 
ɤ ɫɟɛɟ ɫɚɦɨɦɭ [5]. Ɇɧɨɝɢɟ ɥɸɞɢ ɤ ɥɸɛɜɢ ɧɟ ɫɩɨɫɨɛɧɵ. Ɉɧɢ ɱɭɜɫɬɜɭɸɬ ɫɟɛɹ 
ɧɟɩɨɥɧɨɰɟɧɧɵɦɢ (ɫ ɞɟɬɫɬɜɚ ɦɵ ɡɧɚɟɦ, ɱɬɨ ɥɸɛɨɜɶ – ɫɚɦɨɟ ɫɜɟɬɥɨɟ ɱɭɜɫɬɜɨ). 
ɑɚɫɬɚɹ ɩɪɢɱɢɧɚ ɧɟɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɢ ɥɸɛɢɬɶ – ɫɥɢɲɤɨɦ ɛɨɥɶɲɨɣ ɷɝɨɢɡɦ. 

«Ⱦɜɭɰɟɧɬɪɢɱɟɫɤɢɟ» ɱɭɜɫɬɜɚ (ɫɨɩɟɪɟɠɢɜɚɧɢɹ) ɷɝɨɢɫɬɚ ɝɨɪɚɡɞɨ ɫɥɚɛɟɟ 
«ɹ-ɰɟɧɬɪɢɱɟɫɤɢɯ», ɩɨɞɱɢɧɹɸɬɫɹ ɢɦ. ȼ ɝɥɭɛɢɧɟ ɞɭɲɢ ɨɧ ɫɱɢɬɚɟɬ ɫɟɛɹ 
ɛɨɠɟɫɬɜɟɧɧɨɣ ɩɟɪɫɨɧɨɣ ɢ ɥɸɛɢɬ ɫɟɛɹ ɛɨɥɶɲɟ ɜɫɟɝɨ ɧɚ ɫɜɟɬɟ [17, ɫ. 65]. ȿɝɨ 
ɩɨɞɫɨɡɧɚɧɢɟ ɨɳɭɳɚɟɬ ɫɟɛɹ ɥɭɱɲɟ, ɜɵɲɟ ɞɪɭɝɢɯ ɥɸɞɟɣ. Ʉɚɠɞɨɟ ɩɟɪɟɠɢɜɚɧɢɟ 
ɫɬɪɨɢɬɫɹ ɧɚ ɦɢɤɪɨɧɧɨɦ ɫɚɦɨɜɨɡɜɵɲɟɧɢɢ ɢ ɭɦɚɥɟɧɢɢ ɞɪɭɝɢɯ. ɗɝɨɢɡɦ – 
ɤɪɭɩɢɧɤɚ ɦɚɧɢɢ ɜɟɥɢɱɢɹ. Ʌɸɛɢɬɶ – ɷɬɨ ɫɜɟɪɯɰɟɧɢɬɶ ɞɪɭɝɨɝɨ ɜɫɟɦɢ 
ɝɥɭɛɢɧɚɦɢ ɞɭɲɢ, ɚ ɷɝɨɢɫɬ ɫɜɟɪɯɰɟɧɢɬ ɫɟɛɹ ɢ ɦɨɠɟɬ ɫɜɟɪɯɰɟɧɢɬɶ ɞɪɭɝɨɝɨ 
ɥɢɲɶ ɧɟɧɚɞɨɥɝɨ, ɧɟɫɬɨɣɤɨ. Ɉɧ ɫɩɨɫɨɛɟɧ ɧɚ ɜɥɸɛɥɟɧɧɨɫɬɶ – ɬɨɠɟ ɱɭɜɫɬɜɨ 
ɞɪɭɝɨɝɨ ɤɚɤ ɫɜɟɪɯɰɟɧɧɨɫɬɢ. Ɉɧɚ ɜɠɢɜɥɹɟɬ ɜ ɞɭɲɭ ɷɝɨɢɫɬɚ ɩɨɞɫɨɡɧɚɬɟɥɶɧɭɸ 
ɩɪɢɡɦɭ, ɤɨɬɨɪɚɹ ɜɨɡɜɵɲɚɟɬ ɞɪɭɝɢɯ. ɇɨ ɨɧɚ ɜɫɬɭɩɚɟɬ ɜɨ ɜɪɚɠɞɭ ɫ ɟɝɨ ɝɥɚɜɧɨɣ 
ɩɪɢɡɦɨɣ – ɩɨɞɫɨɡɧɚɬɟɥɶɧɵɦ ɭɦɚɥɟɧɢɟɦ ɞɪɭɝɢɯ – ɩɨɛɟɠɞɚɟɬ ɨɩɬɢɤɚ ɯɨɡɹɢɧɚ, 
ɚ ɧɟ ɝɨɫɬɹ. ȼɫɟ ɟɝɨ ɱɭɜɫɬɜɚ ɨɛɪɚɳɟɧɵ ɧɚ ɫɟɛɹ, ɡɚɦɤɧɭɬɵ ɜ ɫɟɛɟ, ɨɧ ɧɟ ɦɨɠɟɬ 
ɜɨɣɬɢ ɞɭɲɨɣ ɜ ɞɪɭɝɨɝɨ ɢ ɜɩɭɫɬɢɬɶ ɟɝɨ ɞɭɲɭ ɜ ɫɜɨɸ. Ɉɧ ɫɩɨɫɨɛɟɧ ɥɢɲɶ 
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ɤɨɪɨɬɤɨ, ɧɚ ɦɢɝ ɜɬɢɫɧɭɬɶɫɹ ɜ ɱɭɠɭɸ ɞɭɲɟɜɧɭɸ ɠɢɡɧɶ – ɢ ɫɧɨɜɚ ɝɥɭɯɚɹ 
ɨɬɝɨɪɨɠɟɧɧɨɫɬɶ, ɡɚɤɪɵɬɨɟ ɹ-ɫɭɳɟɫɬɜɨɜɚɧɢɟ ɛɟɡ ɦɵ-ɫɥɢɹɧɢɹ. 

Ⱥɥɶɬɪɭɢɡɦ, ɤɚɤ ɢ ɷɝɨɢɡɦ, «ɨɞɧɨɰɟɧɬɪɢɱɟɧ», ɧɨ ɰɟɧɬɪ ɷɬɨɬ ɥɟɠɢɬ ɧɟ ɜ 
ɫɟɛɟ, ɚ ɜ ɞɪɭɝɨɦ ɱɟɥɨɜɟɤɟ. Ɂɚɛɨɬɚ ɨ ɞɪɭɝɢɯ ɜ ɭɳɟɪɛ ɫɟɛɟ – ɜɵɫɲɢɣ ɜɢɞ 
ɱɟɥɨɜɟɱɧɨɫɬɢ ɜ ɫɢɬɭɚɰɢɹɯ ɨɩɚɫɧɨɫɬɢ, ɭɯɨɞɚ ɫɢɥɶɧɨɝɨ ɡɚ ɫɥɚɛɵɦ, ɢɥɢ ɤɨɝɞɚ 
ɱɟɥɨɜɟɤ ɨɬɞɚɟɬ ɨɬ ɫɜɨɟɝɨ ɢɡɛɵɬɤɚ ɱɭɠɨɣ ɧɟɞɨɫɬɚɱɟ (ɢɥɢ ɨɬɞɚɟɬ ɞɚɠɟ ɨɬ ɫɜɨɟɣ 
ɧɟɞɨɫɬɚɱɢ). ɇɨ ɢɦ ɞɜɢɠɟɬ ɡɚɤɨɧ ɩɪɟɞɟɥɶɧɨɝɨ ɧɟɪɚɜɟɧɫɬɜɚ ɫ ɞɪɭɝɢɦ 
ɱɟɥɨɜɟɤɨɦ – ɡɚɤɨɧ ɫɚɦɨɭɧɢɱɬɨɠɟɧɢɹ ɪɚɞɢ ɫɩɚɫɟɧɢɹ ɞɪɭɝɨɝɨ. 
Ⱥɥɶɬɪɭɢɫɬɢɱɟɫɤɚɹ ɥɸɛɨɜɶ ɛɵɫɬɪɨ ɫɬɚɧɨɜɢɬɫɹ ɬɚɤɢɦ ɠɟ ɧɟɞɭɝɨɦ ɞɭɲɢ, ɤɚɤ ɢ 
ɛɟɡɨɬɜɟɬɧɚɹ ɥɸɛɨɜɶ: ɱɟɥɨɜɟɤɭ ɜɫɟ ɜɪɟɦɹ ɧɟ ɯɜɚɬɚɟɬ ɪɚɞɨɫɬɟɣ ɨɬ ɜɫɬɪɟɱɧɵɯ 
ɡɚɛɨɬ, ɭ ɧɟɝɨ ɧɟ ɧɚɫɵɳɚɸɬɫɹ ɧɭɠɞɵ ɫɜɨɟɝɨ «ɹ» ɜ ɨɞɨɛɪɟɧɢɢ, ɩɨɞɞɟɪɠɤɟ, 
ɥɚɫɤɟ [5, ɫ. 110]. Ⱥɥɶɬɪɭɢɡɦ – ɥɢɲɶ «ɨɬɞɚɜɚɧɢɟ», ɚ ɷɝɨɚɥɶɬɪɭɢɡɦ – «ɞɚɜɚɧɢɟ» 
ɢ «ɩɨɥɭɱɚɧɢɟ» ɜɦɟɫɬɟ, ɪɚɜɧɵɣ ɨɛɦɟɧ ɞɚɪɚɦɢ. ɋɭɬɶ ɥɸɛɜɢ – ɧɟ ɧɚɤɚɥ ɱɭɜɫɬɜ, 
ɚ ɞɨɪɨɠɟɧɢɟ ɞɪɭɝɢɦ ɤɚɤ ɫɨɛɨɣ. 

ɑɟɥɨɜɟɤɨɥɸɛɢɟ – ɫɟɪɞɰɟ ɥɸɛɜɢ, ɟɟ ɨɫɧɨɜɚ, ɱɬɨ ɨɬɥɢɱɚɟɬ ɟɟ ɨɬ ɞɪɭɝɢɯ 
ɜɥɟɱɟɧɢɣ. ɗɬɢ ɜɥɟɱɟɧɢɹ ɦɨɝɭɬ ɛɵɬɶ ɠɝɭɱɢɦɢ, ɢɡɧɭɪɹɸɳɢɦɢ, ɧɨ ɟɫɥɢ ɜ ɧɢɯ 
ɧɟɬ ɱɟɥɨɜɟɤɨɥɸɛɢɹ, ɷɬɨ ɧɟ ɥɸɛɨɜɶ, ɚ ɱɭɜɫɬɜɨ ɞɪɭɝɨɝɨ ɪɚɧɝɚ – ɜɥɸɛɥɟɧɧɨɫɬɶ 
(ɩɪɢɜɹɡɚɧɧɨɫɬɶ, ɭɜɥɟɱɟɧɢɟ). Ʌɸɛɨɜɶ – ɧɟ ɬɨɥɶɤɨ ɜɡɥɟɬ ɜ ɫɜɨɛɨɞɭ ɷɤɫɬɚɡɚ, 
ɫɜɨɛɨɞɭ ɨɬ ɡɟɦɧɨɣ ɨɛɵɞɟɧɧɨɫɬɢ. ɗɬɨ ɢ ɪɚɛɫɬɜɨ – ɩɥɟɧ ɭ ɥɸɛɢɦɨɝɨ ɱɟɥɨɜɟɤɚ, 
ɫɜɟɪɯɡɚɜɢɫɢɦɨɫɬɶ ɤɚɠɞɨɝɨ ɲɚɝɚ ɬɜɨɟɣ ɠɢɡɧɢ ɨɬ ɤɚɠɞɨɝɨ ɟɝɨ ɲɚɝɚ. Ʌɸɛɨɜɶ 
ɫɨɩɪɹɠɟɧɚ ɢ ɫ ɪɢɫɤɨɦ. Ɇɵ ɪɢɫɤɭɟɦ ɩɨɬɟɪɹɬɶ ɥɸɛɢɦɨɝɨ ɱɟɥɨɜɟɤɚ. Ɉɧ ɦɨɠɟɬ 
ɭɦɟɪɟɬɶ, ɧɚɫ ɦɨɝɭɬ ɪɚɡɥɸɛɢɬɶ, ɢ ɦɵ ɦɨɠɟɦ ɪɚɡɥɸɛɢɬɶ («ɫɟɪɞɰɭ» ɧɟ 
ɩɪɢɤɚɠɟɲɶ). ɋɱɚɫɬɥɢɜɚɹ ɥɸɛɨɜɶ ɪɟɞɤɚ ɢ ɧɟ ɛɵɜɚɟɬ ɢɞɟɚɥɶɧɨɣ – ɢɞɟɚɥɶɧɨɣ ɟɟ 
ɞɟɥɚɸɬ ɦɨɥɜɚ, ɥɟɝɟɧɞɚ ɢ ɛɢɨɝɪɚɮɵ. ɂ ɜ ɫɱɚɫɬɥɢɜɨɦ ɛɪɚɤɟ ɱɚɫɬɨ ɨɞɢɧ ɥɸɛɢɬ 
ɦɟɧɶɲɟ ɢɥɢ ɥɢɲɶ ɩɨɡɜɨɥɹɟɬ ɫɟɛɹ ɥɸɛɢɬɶ. Ɇɭɠɱɢɧɵ ɢ ɠɟɧɳɢɧɵ ɪɚɜɧɨ 
ɧɟɫɱɚɫɬɥɢɜɵ ɢɥɢ ɪɟɞɤɨ ɫɱɚɫɬɥɢɜɵ ɜɨ ɜɡɚɢɦɧɨɣ ɥɸɛɜɢ. Ⱦɥɹ ɥɸɛɹɳɟɝɨ ɛɨɥɶɧɨ, 
ɩɪɨɬɢɜɨɟɫɬɟɫɬɜɟɧɧɨ ɞɨɫɬɚɜɥɹɬɶ ɫɬɪɚɞɚɧɢɟ ɥɸɛɢɦɨɦɭ. Ʌɸɛɢɦɵɣ ɞɨɪɨɠɟ 
ɫɟɛɹ. ȿɝɨ ɠɟɥɚɧɢɟ, ɫɱɚɫɬɶɟ – ɝɥɚɜɧɨɟ ɠɟɥɚɧɢɟ ɥɸɛɹɳɟɝɨ. Ɍɭɬ ɥɸɛɢɦɵɣ ɢ 
ɩɨɥɭɱɚɟɬ ɩɨɥɧɭɸ ɜɥɚɫɬɶ ɧɚɞ ɥɸɛɹɳɢɦ. Ɇɨɠɟɬ ɞɚɬɶ ɫɱɚɫɬɶɟ ɢɥɢ ɝɨɪɟ, 
ɡɚɫɬɚɜɢɬɶ ɫɞɟɥɚɬɶ ɱɬɨ ɭɝɨɞɧɨ. Ʌɸɛɨɜɶ – ɷɬɨ ɠɟɥɚɧɢɟ (ɱɭɜɫɬɜɨ) ɬɚɤɨɣ ɫɢɥɵ, 
ɱɬɨ ɧɟɭɞɨɜɥɟɬɜɨɪɟɧɢɟ ɟɝɨ ɟɫɬɶ ɫɬɪɚɞɚɧɢɟ (ɜɩɥɨɬɶ ɞɨ ɫɦɟɪɬɢ). 

ɋɨɝɥɚɫɧɨ E. P. Fromm, ɥɸɛɨɜɶ – ɷɬɨ ɝɥɚɜɧɵɦ ɨɛɪɚɡɨɦ «ɨɬɞɚɜɚɧɢɟ», ɚ ɧɟ 
«ɩɨɥɭɱɚɧɢɟ». ɉɨɥɭɱɚɟɬ ɩɨɬɪɟɛɢɬɟɥɶ ɜ ɱɟɥɨɜɟɤɟ, ɨɬɞɚɟɬ ɬɜɨɪɟɰ; ɩɪɢɱɟɦ 
ɨɬɞɚɟɬ ɫ ɪɚɞɨɫɬɶɸ. «Ɉɬɞɚɜɚɧɢɟ» ɛɟɡ ɪɚɞɨɫɬɢ – ɩɨɞɧɟɜɨɥɶɧɨɟ ɢɥɢ 
ɚɥɶɬɪɭɢɫɬɢɱɟɫɤɨɟ – ɷɬɨ ɢɫɩɨɥɧɟɧɢɟ ɞɨɥɝɚ, ɩɨɜɢɧɧɨɫɬɶ. Ɋɚɞɨɫɬɧɨɟ 
«ɨɬɞɚɜɚɧɢɟ» – ɷɬɨ ɞɭɲɟɜɧɨɟ ɬɜɨɪɱɟɫɬɜɨ, ɢ ɷɬɢɦ ɨɧɨ ɢ ɪɚɞɨɫɬɧɨ [18]. 
ɉɨɬɪɟɛɧɨɫɬɶ ɨɬɞɚɜɚɬɶ ɥɸɛɨɜɶ (ɥɚɫɤɭ, ɡɚɛɨɬɭ) – ɝɥɚɜɧɵɣ ɩɭɬɶ ɜ ɫɨɡɞɚɧɢɢ 
ɜɡɪɨɫɥɨɝɨ ɫɱɚɫɬɶɹ. ɇɨ ɠɢɡɧɟɧɧɚɹ ɝɚɪɦɨɧɢɹ ɫɨɫɬɨɢɬ ɜ ɪɚɜɧɨɜɟɫɢɢ «ɞɚɜɚɧɢɹ» ɢ 
«ɩɨɥɭɱɚɧɢɹ», ɟɞɢɧɫɬɜɟ ɫɬɪɟɦɥɟɧɢɣ «ɫɨɡɞɚɜɚɬɶ» ɢ «ɩɨɬɪɟɛɥɹɬɶ». ɇɚ 
ɩɨɞɫɨɡɧɚɬɟɥɶɧɨɣ ɬɹɝɟ ɤ ɬɚɤɨɦɭ ɦɚɹɬɧɢɤɨɜɨɦɭ ɪɚɜɧɨɜɟɫɢɸ ɩɨɫɬɪɨɟɧɚ ɩɪɢɪɨɞɚ 
ɱɟɥɨɜɟɤɚ. Ɂɞɟɫɶ, ɜɢɞɢɦɨ, ɞɟɣɫɬɜɭɟɬ ɬɨɬ ɠɟ ɡɚɤɨɧ, ɤɨɬɨɪɵɣ ɩɪɚɜɢɬ ɨɛɦɟɧɨɦ 
ɜɟɳɟɫɬɜ – ɨɬ ɩɪɨɫɬɟɣɲɟɝɨ ɛɢɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɝɨ ɞɨ ɫɚɦɨɝɨ ɫɥɨɠɧɨɝɨ ɞɭɲɟɜɧɨɝɨ ɢ 
ɞɭɯɨɜɧɨɝɨ. 

«Ʌɸɛɨɜɶ» ɞɥɹ E. P. Fromm – ɷɬɨ ɚɤɬɢɜɧɚɹ ɡɚɛɨɬɚ ɨ ɠɢɡɧɢ ɢ ɪɨɫɬɟ ɬɨɝɨ, 
ɱɬɨ ɦɵ ɥɸɛɢɦ, ɷɬɨ ɨɫɨɛɨɟ ɫɨɫɬɨɹɧɢɟ ɞɭɲɢ – ɱɟɥɨɜɟɤɨɥɸɛɢɟ ɢ ɠɢɡɧɟɥɸɛɢɟ, 
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ɱɚɫɬɶ ɜɫɟɨɛɳɟɣ ɥɸɛɜɢ ɤ ɥɸɞɹɦ, ɤ ɦɢɪɭ, ɤ ɠɢɡɧɢ. ɗɬɨ ɧɟ ɥɭɧɚ, ɤɨɬɨɪɚɹ 
ɨɬɪɚɠɚɟɬ ɱɭɠɨɣ ɫɜɟɬ, ɚ ɫɨɥɧɰɟ, ɤɨɬɨɪɨɟ ɫɜɟɬɢɬ ɫɚɦɨ. ɇɨ ɥɸɞɢ ɧɟ ɩɨɧɢɦɚɸɬ 
ɷɬɨɝɨ, ɩɢɲɟɬ E. P. Fromm, ɨɧɢ ɫɱɢɬɚɸɬ, ɱɬɨ ɥɸɛɨɜɶ «ɜɵɡɵɜɚɟɬɫɹ ɨɛɴɟɤɬɨɦ 
ɥɸɛɜɢ, ɚ ɧɟ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɶɸ ɥɸɛɢɬɶ». Ɉɧɢ ɢɡɜɥɟɤɚɸɬ ɢɫɬɨɱɧɢɤ ɥɸɛɜɢ ɢɡ ɫɟɛɹ 
ɢ ɩɨɦɟɳɚɸɬ ɟɝɨ ɜ ɞɪɭɝɨɝɨ – ɢɳɭɬ ɧɭɠɧɵɣ ɢɦ «ɨɛɴɟɤɬ», ɚ ɧɟ ɪɚɫɬɹɬ ɜ ɫɟɛɟ 
ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɶ ɥɸɛɢɬɶ. Ɉɧɢ ɜɟɞɭɬ ɫɟɛɹ ɤɚɤ ɱɟɥɨɜɟɤ, ɤɨɬɨɪɵɣ ɯɨɱɟɬ ɧɚɭɱɢɬɶɫɹ 
ɪɢɫɨɜɚɬɶ, ɧɨ ɠɞɟɬ ɩɨɞɯɨɞɹɳɭɸ ɧɚɬɭɪɭ. ȿɫɥɢ ɧɟɬ ɷɝɨɚɥɶɬɪɭɢɡɦɚ, ɬɨ ɧɢɤɚɤɨɣ 
«ɨɛɴɟɤɬ» ɧɟ ɪɚɡɛɭɞɢɬ ɜ ɱɟɥɨɜɟɤɟ ɥɸɛɨɜɶ. Ȼɚɥɚɥɚɣɤɚ ɧɟ ɫɨɡɞɚɧɚ ɞɥɹ ɝɥɭɛɨɤɨɣ 
ɦɭɡɵɤɢ, ɢ ɤɚɤɢɟ ɛɵ ɫɤɪɢɩɤɢ ɧɢ ɜɨɡɧɢɤɚɥɢ ɩɟɪɟɞ ɧɟɣ, ɨɧɚ ɧɟ ɫɦɨɠɟɬ 
ɫɪɚɜɧɢɬɶɫɹ ɫ ɧɢɦɢ. ɉɨɠɚɥɭɣ, ɬɨɥɶɤɨ ɝɥɭɛɨɤɚɹ ɞɭɲɚ, ɢ ɬɨɥɶɤɨ ɜ ɫɱɚɫɬɥɢɜɨɣ 
ɥɸɛɜɢ, ɫɩɨɫɨɛɧɚ ɩɨɪɨɞɢɬɶ ɱɭɜɫɬɜɨ ɫɥɢɹɧɢɹ ɫ ɞɪɭɝɢɦ ɱɟɥɨɜɟɤɨɦ, 
ɩɪɨɧɢɤɧɨɜɟɧɢɹ ɜ ɦɢɪ, ɜ ɤɨɬɨɪɨɦ ɜɫɟ ɡɟɦɧɨɟ ɜɵɝɥɹɞɢɬ ɩɪɟɨɛɪɚɠɟɧɧɵɦ, 
ɨɤɪɚɲɟɧɧɵɦ ɜ «ɧɚɞɡɟɦɧɵɟ» ɰɜɟɬɚ [5]. 

Ɋɚɡɜɢɬɶ ɜ ɫɟɛɟ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɶ ɥɸɛɢɬɶ ɭɱɢɬ ɧɚɫ ɨɩɵɬ ɪɨɫɫɢɣɫɤɨɣ ɢ 
ɦɢɪɨɜɨɣ ɤɭɥɶɬɭɪɵ, ɨɫɨɛɟɧɧɨ ɥɢɬɟɪɚɬɭɪɵ. Ʌɢɬɟɪɚɬɭɪɚ ɫɨɡɞɚɟɬ ɨɛɪɚɡ, 
ɦɟɬɚɮɨɪɭ ɱɭɜɫɬɜ, ɜɨɫɫɨɡɞɚɟɬ ɦɢɪ ɞɭɲɢ ɱɟɥɨɜɟɤɚ. ɑɢɬɚɹ ɩɪɨɢɡɜɟɞɟɧɢɹ 
ɬɚɥɚɧɬɥɢɜɨɝɨ ɩɢɫɚɬɟɥɹ, ɦɵ ɩɨɥɭɱɚɟɦ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɶ ɧɨɜɨɣ ɢɧɬɟɪɩɪɟɬɚɰɢɢ, 
ɧɨɜɨɝɨ ɨɛɴɹɫɧɟɧɢɹ, ɭɬɨɱɧɟɧɢɹ ɫɜɨɢɯ ɱɭɜɫɬɜ, ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɶ ɥɭɱɲɟ ɪɚɡɨɛɪɚɬɶɫɹ 
ɜ ɫɜɨɢɯ ɩɟɪɟɠɢɜɚɧɢɹɯ. ɂɫɤɭɫɫɬɜɨ ɩɪɟɞɨɫɬɚɜɥɹɟɬ ɧɚɦ ɫɬɪɨɢɬɟɥɶɧɵɣ ɦɚɬɟɪɢɚɥ, 
ɭɱɢɬ «ɚɡɛɭɤɟ ɱɭɜɫɬɜ», ɩɨɥɶɡɭɹɫɶ ɤɨɬɨɪɨɣ, ɦɵ ɜɨɥɶɧɵ ɜɨɡɜɨɞɢɬɶ ɫɨɛɫɬɜɟɧɧɨɟ 
ɧɟɩɨɜɬɨɪɢɦɨɟ ɡɞɚɧɢɟ. Ʌɸɞɟɣ, ɠɢɜɭɳɢɯ ɜɨ ɜɡɚɢɦɧɨɣ ɥɸɛɜɢ ɞɨɥɝɢɟ ɝɨɞɵ, 
ɧɟɦɚɥɨ. ȼ ɢɯ ɞɨɦɚɯ ɥɸɛɨɜɶ ɧɟ ɭɝɚɫɥɚ ɩɨɫɥɟ ɫɜɚɞɶɛɵ, ɚ ɪɚɡɝɨɪɚɥɚɫɶ ɫɢɥɶɧɟɟ. 

Ɇɵ ɩɨɥɚɝɚɟɦ, ɱɬɨ ɝɥɚɜɧɚɹ «ɩɪɨɮɟɫɫɢɹ» ɠɟɧɳɢɧɵ – ɛɵɬɶ 
ɞɨɛɪɨɩɨɪɹɞɨɱɧɨɣ ɠɟɧɨɣ ɢ ɡɚɛɨɬɥɢɜɨɣ ɦɚɬɟɪɶɸ. əɞɪɨ ɢɧɬɢɦɧɨɣ ɠɢɡɧɢ 
ɦɭɠɱɢɧɵ ɢ ɠɟɧɳɢɧɵ – ɥɸɛɨɜɶ: ɨɧɚ ɡɚɥɨɠɟɧɚ ɜ ɤɚɠɞɨɦ, ɢ ɧɟ ɫɜɹɡɚɧɚ ɧɢ ɫ 
ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɧɨɫɬɶɸ, ɧɢ ɞɚɠɟ ɫɨ ɡɧɚɧɢɹɦɢ, ɜɨɡɪɚɫɬɨɦ ɢ ɫɬɟɩɟɧɶɸ 
«ɤɭɥɶɬɭɪɧɨɫɬɢ» ɱɟɥɨɜɟɤɚ. ɂɞɟɚɥ ɱɚɫɬɢ ɞɟɜɭɲɟɤ ɜ ɫɨɜɪɟɦɟɧɧɨɣ Ɋɨɫɫɢɢ – 
ɮɨɬɨɦɨɞɟɥɶ ɢɥɢ ɛɥɭɞɧɢɰɚ. ɇɨ ɦɧɨɝɢɟ ɞɟɜɭɲɤɢ ɜɢɞɹɬ ɝɥɚɜɧɭɸ ɰɟɥɶ ɫɜɨɟɣ 
ɠɢɡɧɢ ɜ ɡɚɦɭɠɟɫɬɜɟ ɢ ɦɚɬɟɪɢɧɫɬɜɟ (ɫɢɦɜɨɥ ɫɨɰɢɚɥɶɧɨɣ ɫɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ), 
ɤɨɬɨɪɵɟ ɫɬɚɧɨɜɹɬɫɹ ɞɥɹ ɧɢɯ ɬɚɤɢɦ ɠɟ ɷɥɟɦɟɧɬɨɦ ɢɞɟɧɬɢɱɧɨɫɬɢ, ɤɚɤɢɦ ɞɥɹ 
ɸɧɨɲɟɣ ɜɵɫɬɭɩɚɟɬ ɫɚɦɨɪɟɚɥɢɡɚɰɢɹ ɜ ɩɪɨɮɟɫɫɢɢ. ɉɪɢ ɧɟɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɢ ɞɨɫɬɢɱɶ 
ɜɡɚɢɦɧɨɫɬɢ ɜɨɡɧɢɤɚɟɬ ɱɭɜɫɬɜɨ ɢɡɨɥɹɰɢɢ – ɨɞɢɧɨɱɟɫɬɜɨ, ɨɫɬɪɚɤɢɡɦ. ɂɫɬɢɧɧɚɹ 
ɛɥɢɡɨɫɬɶ ɜɨɡɦɨɠɧɚ, ɟɫɥɢ ɨɛɪɟɬɟɧɨ ɱɭɜɫɬɜɨ ɢɞɟɧɬɢɱɧɨɫɬɢ. ɇɟɤɨɬɨɪɵɟ 
ɜɫɬɭɩɚɸɬ ɜ ɛɪɚɤ, ɧɚɞɟɹɫɶ ɟɝɨ ɨɛɪɟɫɬɢ, ɧɚɣɬɢ ɫɟɛɹ ɜ ɛɪɚɤɟ. ɇɨ ɫɭɩɪɭɠɟɫɤɢɟ ɢ 
ɪɨɞɢɬɟɥɶɫɤɢɟ ɨɛɹɡɚɬɟɥɶɫɬɜɚ ɬɨɪɦɨɡɹɬ ɢɯ ɪɚɡɜɢɬɢɟ, ɢ ɛɪɚɤ ɨɛɵɱɧɨ 
ɪɚɫɩɚɞɚɟɬɫɹ. «Ȼɥɢɡɨɫɬɶ» – ɝɨɬɨɜɧɨɫɬɶ ɞɜɭɯ ɥɸɞɟɣ ɞɟɥɢɬɶɫɹ ɞɪɭɝ ɫ ɞɪɭɝɨɦ ɢ 
ɫɨɜɦɟɫɬɧɨ ɪɟɝɭɥɢɪɨɜɚɬɶ ɜɚɠɧɵɟ ɚɫɩɟɤɬɵ ɫɜɨɟɣ ɠɢɡɧɢ. Ʌɸɞɢ ɪɚɡɥɢɱɧɵ (ɜ 
ɪɚɫɨɜɨɦ, ɝɟɧɞɟɪɧɨɦ, ɷɬɧɢɱɟɫɤɨɦ, ɪɟɥɢɝɢɨɡɧɨɦ, ɜɨɡɪɚɫɬɧɨɦ, ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɨɦ, 
ɫɨɰɢɚɥɶɧɨ-ɤɥɚɫɫɨɜɨɦ, ɫɟɤɫɭɚɥɶɧɨɦ ɚɫɩɟɤɬɚɯ, ɚ ɬɚɤɠɟ ɩɨ ɬɟɦɩɟɪɚɦɟɧɬɭ ɢ 
ɯɚɪɚɤɬɟɪɭ) ɢ ɧɟɢɡɛɟɠɧɵ ɚɧɬɚɝɨɧɢɡɦɵ ɦɟɠɞɭ ɧɢɦɢ. ȿɫɥɢ ɠɟ ɛɥɢɡɨɫɬɶ 
ɫɢɥɶɧɟɟ, ɬɨ ɪɚɡɜɢɜɚɟɬɫɹ ɬɚɤɨɟ ɤɚɱɟɫɬɜɨ «ə», ɤɚɤ ɡɪɟɥɚɹ «ɥɸɛɨɜɶ» – ɜɡɚɢɦɧɚɹ 
ɩɪɟɞɚɧɧɨɫɬɶ, ɩɪɟɨɞɨɥɟɜɚɸɳɚɹ ɚɧɬɚɝɨɧɢɡɦɵ. ȼɟɪɨɹɬɧɨ, «ɫɨɜɦɟɫɬɢɦɨɫɬɶ» – 
ɦɢɮ, ɬ. ɟ. ɧɚɲɟ ɫɚɦɨɱɭɜɫɬɜɢɟ ɡɚɜɢɫɢɬ ɧɟ ɨɬ ɬɨɝɨ, ɤɚɤɢɟ ɫɜɨɣɫɬɜɚ ɢɦɟɟɬ 
ɩɚɪɬɧёɪ, ɚ ɨɬ ɬɨɝɨ, ɤɚɤɢɟ ɨɬɧɨɲɟɧɢɹ ɧɚɦ ɭɞɚɥɨɫɶ ɫ ɧɢɦ ɭɫɬɚɧɨɜɢɬɶ. Ⱥ ɧɚ ɷɬɨ 
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ɧɚɲɢ ɫɜɨɣɫɬɜɚ ɢ ɫɨɱɟɬɚɧɢɹ ɷɬɢɯ ɫɜɨɣɫɬɜ ɦɚɥɨ ɜɥɢɹɸɬ. Ʌɸɛɵɟ ɥɸɞɢ ɦɨɝɭɬ 
ɫɨɡɞɚɬɶ ɛɥɢɡɤɢɟ ɨɬɧɨɲɟɧɢɹ, ɚ ɦɨɝɭɬ ɢ ɧɟ ɫɨɡɞɚɬɶ. 

ɇɨ ɭɩɚɞɨɤ ɰɟɧɧɨɫɬɟɣ ɧɵɧɟ ɬɚɤɨɜ, ɱɬɨ ɥɸɞɢ ɩɵɬɚɸɬɫɹ ɡɚɜɨɟɜɚɬɶ 
ɱɟɥɨɜɟɤɚ ɞɪɭɝɨɝɨ ɩɨɥɚ, ɫɤɪɵɜɚɹ ɫɜɨɢ ɧɟɞɨɫɬɚɬɤɢ ɢ ɜɵɫɬɚɜɥɹɹ ɧɚɩɨɤɚɡ 
ɜɵɦɵɲɥɟɧɧɵɟ ɤɚɱɟɫɬɜɚ ɢ ɞɨɛɪɨɞɟɬɟɥɢ, ɤɨɬɨɪɵɯ ɧɟ ɢɦɟɸɬ. ɍɯɚɠɢɜɚɧɢɟ 
ɜɵɫɬɭɩɚɟɬ ɤɚɤ ɩɟɪɢɨɞ ɦɚɤɫɢɦɚɥɶɧɨɝɨ ɜɡɚɢɦɧɨɝɨ ɨɛɦɚɧɚ – ɤɚɠɞɚɹ ɫɬɨɪɨɧɚ 
ɫɬɪɟɦɢɬɫɹ ɩɪɢɨɛɪɟɫɬɢ ɪɚɫɩɨɥɨɠɟɧɢɟ ɞɪɭɝɨɣ, ɩɵɬɚɹɫɶ ɩɪɨɢɡɜɟɫɬɢ ɧɚ ɧɟɟ ɤɚɤ 
ɦɨɠɧɨ ɛɨɥɟɟ ɛɥɚɝɨɩɪɢɹɬɧɨɟ ɜɩɟɱɚɬɥɟɧɢɟ, ɡɚɱɚɫɬɭɸ ɰɟɧɨɣ ɱɟɫɬɧɨɫɬɢ. 
Ɇɭɠɱɢɧɵ ɢ ɠɟɧɳɢɧɵ ɩɨɞɦɟɧɹɸɬ ɫɜɨɣ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɣ ɩɨɪɬɪɟɬ ɢɦɢɞɠɟɦ: 
ɤɚɤ ɚɤɬɟɪɵ, ɢɝɪɚɸɬ «ɞɨɛɪɨɞɟɬɟɥɢ», ɨɛɦɚɧɵɜɚɹ ɩɚɪɬɧёɪɚ. Ɍɨɬ, ɩɪɢɧɢɦɚɹ ɥɨɠɶ 
ɡɚ ɪɟɚɥɶɧɨɫɬɶ, ɨɫɬɚɟɬɫɹ ɜ ɧɟɡɧɚɧɢɢ ɢɫɬɢɧɧɵɯ ɤɚɱɟɫɬɜ «ɩɪɢɹɬɧɨɝɨ» ɩɚɪɬɧёɪɚ. 
ȿɫɥɢ ɬɚɤɢɟ ɨɬɧɨɲɟɧɢɹ ɩɪɢɜɟɞɭɬ ɤ ɛɪɚɤɭ ɢ ɫɨɜɦɟɫɬɧɨɣ ɠɢɡɧɢ, ɬɨ ɫɨ ɜɪɟɦɟɧɟɦ 
ɢɯ ɢɫɬɢɧɧɵɟ ɤɚɱɟɫɬɜɚ ɧɟɢɡɛɟɠɧɨ ɩɪɨɹɜɹɬɫɹ. Ɍɨɝɞɚ ɩɚɪɬɧёɪ ɞɭɦɚɟɬ, ɱɬɨ 
ɞɪɭɝɨɣ ɢɫɩɨɪɬɢɥɫɹ, ɢ ɨɛɜɢɧɹɟɬ ɜ ɷɬɨɦ ɜɫɟɯ ɜɨɤɪɭɝ. ɇɚ ɫɚɦɨɦ ɞɟɥɟ ɪɭɯɧɭɥ 
ɨɛɦɚɧ: ɱɟɥɨɜɟɤ ɧɟ ɫɦɨɝ ɢɥɢ ɧɟ ɡɚɯɨɬɟɥ ɛɨɥɟɟ ɫɤɪɵɜɚɬɶ ɫɜɨɟ ɢɫɬɢɧɧɨɟ ɥɢɰɨ. 
Ɂɞɨɪɨɜɨɟ ɨɛɳɟɧɢɟ ɢ ɜ ɢɧɬɢɦɧɨɣ ɫɮɟɪɟ ɧɟ ɧɭɠɞɚɟɬɫɹ ɜ ɦɚɧɢɩɭɥɹɰɢɹɯ. ɉɨ 
ɦɧɟɧɢɸ Ⱦ. ɋ. ɋɨɦɦɷɪ, ɦɭɠɱɢɧɚ ɢ ɠɟɧɳɢɧɚ ɦɨɝɭɬ ɸɪɢɞɢɱɟɫɤɢ 
ɡɚɪɟɝɢɫɬɪɢɪɨɜɚɬɶ ɫɜɨɣ ɛɪɚɤ ɢɥɢ ɨɛɜɟɧɱɚɬɶɫɹ ɜ ɰɟɪɤɜɢ, ɧɨ ɟɫɥɢ ɦɟɠɞɭ ɧɢɦɢ 
ɧɟɬ ɥɸɛɜɢ – ɢɯ ɫɨɸɡ ɧɟɡɚɤɨɧɧɵɣ ɩɟɪɟɞ ɉɪɢɪɨɞɨɣ. Ⱦɥɹ ɫɨɡɞɚɧɢɹ ɫɱɚɫɬɥɢɜɨɣ 
ɫɟɦɶɢ, ɤɪɨɦɟ ɥɸɛɜɢ, ɧɭɠɧɵ ɨɛɳɢɟ ɢɧɬɟɪɟɫɵ, ɨɛɳɚɹ ɰɟɥɶ ɢ 
ɜɡɚɢɦɨɩɨɧɢɦɚɧɢɟ. ɇɨ ɢɦɟɧɧɨ ɥɸɛɨɜɶ ɭɡɚɤɨɧɢɜɚɟɬ ɢ ɨɫɜɹɳɚɟɬ ɷɬɨɬ ɫɨɸɡ, 
ɞɚɠɟ ɟɫɥɢ ɨɧ «ɧɟɡɚɤɨɧɧɵɣ» ɩɨ ɩɪɚɜɢɥɚɦ ɥɸɞɟɣ. Ɍɨ, ɱɬɨ ɥɸɞɢ ɦɟɯɚɧɢɱɟɫɤɢ 
ɱɚɫɬɨ ɫɱɢɬɚɸɬ ɥɸɛɨɜɶɸ, – ɫɭɪɪɨɝɚɬ, ɢɦɢɬɚɰɢɹ ɷɬɨɝɨ ɱɭɜɫɬɜɚ. Ɉɛɵɱɧɨ ɛɪɚɤ – 
ɸɪɢɞɢɱɟɫɤɨɟ ɨɮɨɪɦɥɟɧɢɟ ɫɨɠɢɬɟɥɶɫɬɜɚ ɦɭɠɱɢɧɵ ɢ ɠɟɧɳɢɧɵ, 
ɢɦɢɬɢɪɭɸɳɢɯ ɥɸɛɨɜɶ. ȼ ɷɬɨɦ – ɨɫɧɨɜɧɚɹ ɩɪɢɱɢɧɚ ɫɟɦɟɣɧɵɣ ɤɪɚɯɨɜ, ɤɨɝɞɚ 
ɜɵɦɵɲɥɟɧɧɚɹ ɥɸɛɨɜɶ ɧɟ ɩɪɨɯɨɞɢɬ ɢɫɩɵɬɚɧɢɹ ɪɟɚɥɶɧɨɫɬɶɸ. Ɍɨɝɞɚ ɫɭɩɪɭɝɢ 
ɩɪɢɞɭɦɵɜɚɸɬ ɜɫɟɜɨɡɦɨɠɧɵɟ ɩɪɢɱɢɧɵ ɞɥɹ ɨɩɪɚɜɞɚɧɢɹ ɪɚɡɪɵɜɚ, ɧɟ 
ɨɫɦɟɥɢɜɚɹɫɶ ɩɪɢɡɧɚɬɶ, ɱɬɨ ɧɢɤɨɝɞɚ ɧɟ ɥɸɛɢɥɢ ɞɪɭɝ ɞɪɭɝɚ [19, ɫ. 267]. 
Ɂɞɨɪɨɜɵɣ, ɩɨɥɧɨɰɟɧɧɵɣ ɛɪɚɤ ɨɛɪɚɡɭɟɬ «ɝɟɲɬɚɥɶɬ» (ɦɵ). ɇɨ ɱɚɫɬɨ ɷɬɨ – 
«ə+ə» – ɫɰɟɩɤɚ ɞɜɭɯ ɚɜɬɨɧɨɦɧɵɯ ɢ ɫɚɦɨɞɨɫɬɚɬɨɱɧɵɯ «ə». ɉɚɪɬɧёɪɫɤɢɣ ɛɪɚɤ 
– ɫɨɜɦɟɫɬɧɨɟ ɩɪɟɞɩɪɢɹɬɢɟ ɩɨ ɜɡɚɢɦɨɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɸ: ɟɫɥɢ ɨɞɢɧ ɩɚɪɬɧёɪ ɯɨɬɹ 
ɛɵ ɱɚɫɬɢɱɧɨ ɭɬɪɚɱɢɜɚɟɬ ɩɨɬɪɟɛɢɬɟɥɶɫɤɢɟ ɤɚɱɟɫɬɜɚ, ɬɨ ɩɨɞɥɟɠɢɬ ɡɚɦɟɧɟ. 
ȼɨɡɦɨɠɧɨ, ɷɬɚ ɮɢɥɨɫɨɮɢɹ – ɢɫɬɨɤ ɤɪɢɡɢɫɚ ɫɨɜɪɟɦɟɧɧɨɣ ɫɟɦɶɢ. 

Ɍɟɨɪɢɹ «ɫɨɰɢɚɥɶɧɨɝɨ ɨɛɦɟɧɚ» ɜɵɞɟɥɹɟɬ 6 ɤɥɚɫɫɨɜ ɨɛɦɟɧɧɵɯ ɪɟɫɭɪɫɨɜ: 
ɥɸɛɨɜɶ, ɫɬɚɬɭɫ, ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɹ, ɞɟɧɶɝɢ, ɬɨɜɚɪɵ ɢ ɭɫɥɭɝɢ [20, ɫ. 904–906]. ɑɟɦ 
ɛɨɥɶɲɟ ɫɨɰɢɚɥɶɧɵɯ ɧɚɝɪɚɞ ɫɭɥɢɬ ɧɚɦ ɞɪɭɠɛɚ ɢɥɢ ɥɸɛɨɜɶ ɞɪɭɝɨɝɨ ɱɟɥɨɜɟɤɚ 
(ɢ ɱɟɦ ɦɟɧɶɲɟ ɬɪɟɛɭɟɬɫɹ ɡɚɬɪɚɬ), ɬɟɦ ɛɨɥɶɲɟ ɦɵ ɟɝɨ ɛɭɞɟɦ ɥɸɛɢɬɶ. ȿɫɥɢ ɠɟ 
ɡɚɬɪɚɬɵ (ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɵɟ ɢ ɞɪ.) ɧɚ ɜɡɚɢɦɨɨɬɧɨɲɟɧɢɹ ɛɨɥɶɲɟ ɜɨɡɧɚɝɪɚɠɞɟɧɢɣ 
(ɩɨɯɜɚɥɵ ɞɪɭɝɨɝɨ ɢ ɞɪ.), ɬɨ ɜɟɪɨɹɬɧɨ, ɨɧɢ ɛɭɞɭɬ ɧɟɞɨɥɝɢɦɢ. Ʌɸɞɢ 
ɤɨɧɫɬɪɭɢɪɭɸɬ «ɥɸɛɨɜɶ». ɍɯɚɠɢɜɚɧɢɟ ɢ ɛɪɚɤ ɜɵɫɬɭɩɚɸɬ ɤɚɤ ɮɨɪɦɵ 
ɩɟɪɟɝɨɜɨɪɨɜ. ɍɯɚɠɢɜɚɧɢɟ ɩɨɡɜɨɥɹɟɬ ɦɭɠɱɢɧɟ ɢ ɠɟɧɳɢɧɟ ɨɰɟɧɢɬɶ ɩɥɸɫɵ ɢ 
ɦɢɧɭɫɵ ɞɪɭɝ ɞɪɭɝɚ ɤɚɤ ɫɭɩɪɭɝɨɜ, ɭɬɨɱɧɢɬɶ, ɱɬɨ ɤɚɠɞɵɣ ɢɡ ɧɢɯ ɦɨɠɟɬ 
ɩɪɟɞɥɨɠɢɬɶ ɜɡɚɦɟɧ. Ɍ. ɟ. ɨɧɢ ɫɬɪɟɦɹɬɫɹ ɤ ɧɚɢɛɨɥɟɟ ɜɵɝɨɞɧɨɣ «ɫɞɟɥɤɟ» ɢɡ 
ɜɫɟɯ ɜɨɡɦɨɠɧɵɯ. ȼ ɩɚɬɪɢɚɪɯɚɥɶɧɵɯ ɨɛɳɟɫɬɜɚɯ «ɛɪɚɱɧɵɣ» ɧɚɛɨɪ ɦɭɠɱɢɧɵ 
ɫɨɫɬɨɢɬ ɢɡ ɛɨɝɚɬɫɬɜɚ ɢ ɜɥɚɫɬɢ, ɚ ɨɬ ɠɟɧɳɢɧ ɨɠɢɞɚɸɬ ɞɪɭɝɨɝɨ ɜɤɥɚɞɚ – 
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ɤɪɚɫɨɬɵ ɢ ɞɟɬɨɪɨɠɞɟɧɢɹ. ɗɬɨ ɨɛɴɹɫɧɹɟɬ ɬɪɚɞɢɰɢɨɧɧɭɸ ɡɚɛɨɬɭ ɠɟɧɳɢɧ ɨ 
ɫɜɨɟɣ ɜɧɟɲɧɨɫɬɢ ɢ ɱɭɜɫɬɜɢɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɤ ɜɨɡɪɚɫɬɭ. ɋ ɪɨɫɬɨɦ ɱɢɫɥɚ ɪɚɛɨɬɚɸɳɢɯ 
ɠɟɧɳɢɧ ɭɦɟɧɶɲɚɟɬɫɹ ɢɯ ɷɤɨɧɨɦɢɱɟɫɤɚɹ ɡɚɜɢɫɢɦɨɫɬɶ ɨɬ ɦɭɠɱɢɧ, ɚ ɜ ɫɪɟɞɧɟɦ 
ɜɨɡɪɚɫɬɟ (35–45 ɥɟɬ) ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɟ ɫɢɥɵ ɢ ɩɪɢɜɥɟɤɚɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɭɛɵɜɚɸɬ – 
ɩɨɡɢɰɢɢ ɩɨɥɨɜ ɜ ɛɪɚɱɧɨɦ «ɨɛɦɟɧɟ» ɫɛɥɢɠɚɸɬɫɹ. Ɉɬɧɨɲɟɧɢɹ ɥɸɞɟɣ ɡɚɜɢɫɹɬ 
ɨɬ ɬɪɟɯ ɮɚɤɬɨɪɨɜ. ȼɨ-ɩɟɪɜɵɯ, ɧɚɫɤɨɥɶɤɨ ɜɨɡɧɚɝɪɚɠɞɚɟɦɵɦɢ ɤɚɠɭɬɫɹ ɢɦ ɷɬɢ 
ɨɬɧɨɲɟɧɢɹ, ɜɨ-ɜɬɨɪɵɯ, ɨɬ ɨɰɟɧɤɢ ɡɚɬɪɚɬ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɷɬɢ ɨɬɧɨɲɟɧɢɹ ɬɪɟɛɭɸɬ, ɜ-
ɬɪɟɬɶɢɯ, ɨɬ ɜɨɫɩɪɢɹɬɢɹ ɬɨɝɨ, ɤɚɤɢɟ ɜɡɚɢɦɨɨɬɧɨɲɟɧɢɹ ɱɟɥɨɜɟɤ ɡɚɫɥɭɠɢɜɚɟɬ ɢ 
ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɢ ɢɦɟɬɶ ɥɭɱɲɢɟ ɜɡɚɢɦɨɨɬɧɨɲɟɧɢɹ ɫ ɞɪɭɝɢɦ [20, ɫ. 896–897]. 

ȿɫɥɢ ɜ ɡɚɩɚɞɧɨɣ ɤɭɥɶɬɭɪɟ ɜɫɬɭɩɚɸɬ ɜ ɛɪɚɤ ɫ ɬɟɦɢ, ɤɨɝɨ ɥɸɛɹɬ, ɬɨ ɜ 
ɜɨɫɬɨɱɧɨɣ ɤɭɥɶɬɭɪɟ ɥɸɛɹɬ ɬɟɯ, ɫ ɤɟɦ ɡɚɤɥɸɱɢɥɢ ɛɪɚɤ. ȼ ɨɞɧɢɯ ɤɭɥɶɬɭɪɚɯ 
ɛɪɚɤ ɪɚɫɫɦɚɬɪɢɜɚɸɬ ɤɚɤ ɫɨɜɦɟɫɬɧɨɟ ɜɪɟɦɹɩɪɟɩɪɨɜɨɠɞɟɧɢɟ ɞɜɭɯ ɥɸɛɹɳɢɯ 
ɥɸɞɟɣ, ɜ ɞɪɭɝɢɯ – ɤɚɤ ɩɚɪɬɧёɪɫɤɢɟ ɨɬɧɨɲɟɧɢɹ ɞɥɹ ɞɨɫɬɢɠɟɧɢɹ ɭɫɩɟɯɚ 
(ɜɤɥɸɱɚɹ ɩɪɨɞɨɥɠɟɧɢɟ ɪɨɞɚ) ɢ ɩɨɥɭɱɟɧɢɹ ɫɨɰɢɚɥɶɧɨ-ɷɤɨɧɨɦɢɱɟɫɤɢɯ ɜɵɝɨɞ. 
Ʌɸɛɨɜɶ ɪɟɞɤɨ ɛɵɜɚɟɬ ɪɟɲɚɸɳɢɦ ɮɚɤɬɨɪɨɦ ɜ ɧɚɱɚɥɟ ɬɚɤɨɝɨ ɛɪɚɤɚ, ɯɨɬɹ ɜ 
ɞɚɥɶɧɟɣɲɟɦ ɦɟɠɞɭ ɩɚɪɬɧёɪɚɦɢ ɦɨɝɭɬ ɪɚɡɜɢɬɶɫɹ ɥɸɛɨɜɧɵɟ ɨɬɧɨɲɟɧɢɹ. 
Ʉɨɧɮɥɢɤɬɵ ɜ ɦɟɠɤɭɥɶɬɭɪɧɵɯ ɛɪɚɤɚɯ ɜɨɡɧɢɤɚɸɬ ɢɡ-ɡɚ ɪɚɡɧɢɰɵ ɜɵɪɚɠɟɧɢɹ 
ɥɸɛɜɢ ɢ ɢɧɬɢɦɧɨɫɬɢ, ɜɡɝɥɹɞɨɜ ɧɚ ɛɪɚɤ ɢ ɜɨɫɩɢɬɚɧɢɟ ɞɟɬɟɣ, ɩɨɧɢɦɚɧɢɹ 
ɝɟɧɞɟɪɧɵɯ ɪɨɥɟɣ ɢ ɜɡɝɥɹɞɨɜ ɧɚ ɜɟɞɟɧɢɟ ɞɨɦɚɲɧɟɝɨ ɛɸɞɠɟɬɚ [14, ɫ. 345–346]. 
Ȼɨɥɶɲɢɧɫɬɜɨ ɡɚɤɥɸɱɚɟɬ ɛɪɚɤ ɩɨ ɥɸɛɜɢ ɢɥɢ ɫɢɥɶɧɨɣ ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɨɣ 
ɩɪɢɜɹɡɚɧɧɨɫɬɢ ɤ ɩɚɪɬɧёɪɭ, ɱɬɨ ɩɨɜɵɲɚɟɬ ɞɨɥɝɨɜɟɱɧɨɫɬɶ ɛɪɚɤɚ (D. Tennov, 
1979). ɇɟɤɨɬɨɪɵɟ ɠɟ ɥɸɞɢ ɠɟɧɹɬɫɹ ɢ ɜɵɯɨɞɹɬ ɡɚɦɭɠ ɧɟ ɩɨ ɥɸɛɜɢ, ɚ ɜ 
ɧɚɞɟɠɞɟ ɩɪɢɨɛɪɟɫɬɢ ɱɭɜɫɬɜɨ ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɫɬɢ ɢ ɭɜɟɪɟɧɧɨɫɬɢ. Ɇɧɨɝɢɟ ɦɭɠɱɢɧɵ 
ɢ ɠɟɧɳɢɧɵ ɜɟɞɭɬ ɫɨɜɦɟɫɬɧɨɟ ɯɨɡɹɣɫɬɜɨ, ɜɫɬɭɩɚɹ ɧɟ ɜ ɨɮɢɰɢɚɥɶɧɵɣ, ɚ ɜ 
«ɝɪɚɠɞɚɧɫɤɢɣ» ɛɪɚɤ. ȼɧɟɛɪɚɱɧɨɟ ɫɨɠɢɬɟɥɶɫɬɜɨ ɩɪɚɤɬɢɤɭɸɬ ɥɸɞɢ ɪɚɡɧɵɯ 
ɜɨɡɪɚɫɬɧɵɯ ɝɪɭɩɩ. ɋɨɝɥɚɫɧɨ ɨɩɪɨɫɚɦ, ɥɸɞɢ ɱɚɫɬɨ ɪɟɲɚɸɬ ɠɢɬɶ ɜɦɟɫɬɟ, ɧɟ 
ɫɜɹɡɵɜɚɹ ɫɟɛɹ ɛɪɚɱɧɵɦɢ ɨɛɹɡɚɬɟɥɶɫɬɜɚɦɢ, ɱɬɨɛɵ ɩɪɨɜɟɪɢɬɶ ɩɪɨɱɧɨɫɬɶ ɫɜɨɢɯ 
ɨɬɧɨɲɟɧɢɣ; ɞɥɹ ɧɢɯ ɷɬɨ – ɩɪɨɛɚ ɛɪɚɤɚ. ɋɪɟɞɢ ɞɪɭɝɢɯ ɩɪɢɱɢɧ – ɩɨɬɪɟɛɧɨɫɬɶ ɜ 
ɨɫɦɵɫɥɟɧɧɵɯ ɢ ɤɨɦɮɨɪɬɧɵɯ ɨɬɧɨɲɟɧɢɹɯ ɫ ɱɟɥɨɜɟɤɨɦ ɞɪɭɝɨɝɨ ɩɨɥɚ, ɠɟɥɚɧɢɟ 
ɢɡɛɚɜɢɬɶɫɹ ɨɬ ɨɞɢɧɨɱɟɫɬɜɚ, ɫɩɚɬɶ ɜ ɨɞɧɨɣ ɩɨɫɬɟɥɢ ɫ ɱɟɥɨɜɟɤɨɦ, ɤɨɬɨɪɵɣ 
ɨɬɧɨɫɢɬɫɹ ɤ ɬɟɛɟ ɧɟɠɧɨ. Ƚɪɚɠɞɚɧɫɤɢɣ ɛɪɚɤ ɨɛɵɱɧɨ ɜɪɟɦɟɧɧɵɣ: ɩɚɪɵ, 
ɧɟɫɤɨɥɶɤɨ ɥɟɬ ɩɪɨɠɢɜ ɜɦɟɫɬɟ, ɪɚɫɯɨɞɹɬɫɹ (ɨɤɨɥɨ 2/3 ɩɚɪ) ɢɥɢ ɨɮɢɰɢɚɥɶɧɨ 
ɨɮɨɪɦɥɹɸɬ ɫɜɨɢ ɨɬɧɨɲɟɧɢɹ [2, ɫ. 383–384; 20, ɫ. 987]. Ȼɨɥɟɟ ɜɚɠɟɧ ɧɟ ɫɚɦ 
ɮɚɤɬ ɛɪɚɤɚ, ɚ ɤɚɱɟɫɬɜɨ ɨɬɧɨɲɟɧɢɣ. ɇɨ ɥɸɞɢ, ɫɨɫɬɨɹɳɢɟ ɜ ɛɪɚɤɟ, ɱɭɜɫɬɜɭɸɬ 
ɫɟɛɹ ɛɨɥɟɟ ɫɱɚɫɬɥɢɜɵɦɢ, ɱɟɦ ɜɞɨɜɵ, ɨɞɢɧɨɤɢɟ ɥɸɞɢ, ɨɫɨɛɟɧɧɨ ɪɚɡɜɟɞёɧɧɵɟ ɢ 
ɛɪɨɲɟɧɧɵɟ [21, ɫ. 571–572]. 

«Ȼɪɚɤ» – ɞɨɛɪɨɜɨɥɶɧɵɣ ɫɨɸɡ ɞɜɭɯ ɥɸɛɹɳɢɯ ɞɪɭɝ ɞɪɭɝɚ ɥɸɞɟɣ. 
ɇɨɪɦɚɥɶɧɚɹ ɫɟɦɶɹ – ɫɨɸɡ 3-ɯ ɜɢɞɨɜ ɥɸɛɜɢ: ɫɭɩɪɭɠɟɫɤɨɣ, ɪɨɞɢɬɟɥɶɫɤɨɣ ɢ 
ɞɟɬɫɤɨɣ, ɧɨ ɨɫɧɨɜɚ ɫɟɦɶɢ – ɫɱɚɫɬɶɟ (ɢɥɢ ɯɨɪɨɲɢɟ ɨɬɧɨɲɟɧɢɹ) ɜɡɪɨɫɥɵɯ 
(ɢɫɬɨɱɧɢɤ ɞɟɬɫɤɨɝɨ ɫɱɚɫɬɶɹ). Ɋɚɡɜɢɬɢɟ ɫɟɦɶɢ ɩɪɨɯɨɞɢɬ 4 ɫɬɚɞɢɢ: 1) 
ɭɯɚɠɢɜɚɧɢɟ, 2) ɚɞɚɩɬɚɰɢɹ ɤ ɫɨɜɦɟɫɬɧɨɣ ɠɢɡɧɢ, 3) ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɟ ɢ ɜɨɫɩɢɬɚɧɢɟ 
ɞɟɬɟɣ, 4) ɠɢɡɧɶ ɫ ɩɨɜɡɪɨɫɥɟɜɲɢɦɢ ɞɟɬɶɦɢ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɱɚɫɬɨ ɫɨɡɞɚɸɬ ɫɜɨɢ ɫɟɦɶɢ 
[10, ɫ. 239]. Ɋɨɥɶ ɪɨɞɢɬɟɥɟɣ – ɧɚɞɟɥɟɧɧɵɯ ɜɥɚɫɬɶɸ – ɧɟɪɟɞɤɨ ɩɪɟɩɹɬɫɬɜɭɟɬ ɢɯ 
ɫɛɥɢɠɟɧɢɸ ɫ ɞɟɬɶɦɢ. Ʌɢɲɶ ɤɨɝɞɚ ɞɟɬɢ ɜɵɪɚɫɬɚɸɬ, ɪɨɞɫɬɜɟɧɧɵɟ ɫɜɹɡɢ ɦɟɠɞɭ 
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ɩɨɤɨɥɟɧɢɹɦɢ ɪɚɫɤɪɵɜɚɸɬɫɹ ɢ ɫɬɪɨɹɬɫɹ ɧɚ ɜɡɚɢɦɨɞɨɜɟɪɢɢ ɢ ɜɡɚɢɦɨɩɨɦɨɳɢ 
(Macionis, 1978). 

ɉɟɪɜɚɹ ɫɬɚɞɢɹ ɢɦɟɟɬ 5 ɩɟɪɢɨɞɨɜ: 1) ɡɧɚɤɨɦɫɬɜɨ – ɩɪɟɞɨɫɬɚɜɥɟɧɢɟ ɞɪɭɝ 
ɞɪɭɝɭ ɫɜɟɞɟɧɢɣ ɨ ɫɟɛɟ, ɱɬɨɛɵ ɨɩɪɟɞɟɥɢɬɶɫɹ ɜ ɬɨɦ, ɞɨɫɬɚɬɨɱɟɧ ɥɢ ɜɵɡɵɜɚɟɦɵɣ 
ɞɪɭɝɨɣ ɫɬɨɪɨɧɨɣ ɢɧɬɟɪɟɫ ɞɥɹ ɨɩɪɚɜɞɚɧɢɹ ɩɨɫɥɟɞɭɸɳɢɯ ɜɫɬɪɟɱ, 
2) ɭɫɬɚɧɨɜɥɟɧɢɟ ɫɜɹɡɢ, ɨɫɧɨɜɚɧɧɨɣ ɧɟ ɧɚ ɫɬɟɪɟɨɬɢɩɚɯ ɜɨɫɩɪɢɹɬɢɹ, ɚ ɧɚ 
ɩɨɧɢɦɚɧɢɢ ɞɪɭɝ ɞɪɭɝɚ ɤɚɤ ɥɢɱɧɨɫɬɟɣ, 3) ɩɨɹɜɥɟɧɢɟ ɜɡɚɢɦɧɨɣ ɫɢɦɩɚɬɢɢ ɢ 
ɪɚɫɩɨɥɨɠɟɧɢɹ – ɞɪɭɠɛɵ, 4) ɜɡɚɢɦɧɨɟ ɫɚɦɨɪɚɫɤɪɵɬɢɟ ɢ ɞɨɜɟɪɢɟ ɫɜɨɢɯ 
ɫɟɤɪɟɬɨɜ, 5) ɡɚɤɥɸɱɟɧɢɟ ɫɨɸɡɚ ɧɚ ɨɫɧɨɜɟ ɞɨɫɬɚɬɨɱɧɨɝɨ ɩɨɧɢɦɚɧɢɹ ɢ 
ɩɪɢɧɹɬɢɹ ɞɪɭɝ ɞɪɭɝɚ. Ɉɛɳɟɫɬɜɚ ɢ ɩɚɪɵ ɦɨɝɭɬ ɫɨɤɪɚɳɚɬɶ ɢɯ, ɧɨ ɬɪɢ ɩɟɪɢɨɞɚ 
ɩɨɫɬɨɹɧɧɵɟ – ɜɵɛɨɪ ɩɚɪɬɧёɪɚ [10, ɫ. 225], ɜɨɡɧɢɤɧɨɜɟɧɢɟ ɩɪɢɜɹɡɚɧɧɨɫɬɢ ɢ 
ɡɚɤɥɸɱɟɧɢɟ ɞɨɝɨɜɨɪɚ [20, ɫ. 986–987]. ɇɨ ɧɟ ɤɚɠɞɨɦɭ ɱɟɥɨɜɟɤɭ ɭɞɚёɬɫɹ 
ɫɨɡɞɚɬɶ ɫɜɨɸ ɫɟɦɶɸ, ɫɬɚɬɶ ɪɨɞɢɬɟɥɟɦ ɢ ɞɚɠɟ ɫɭɩɪɭɝɨɦ (ɛɟɫɩɥɨɞɢɟ, 
ɢɧɜɚɥɢɞɧɨɫɬɶ, ɨɬɫɭɬɫɬɜɢɟ ɠɢɥɶɹ, ɧɢɡɤɢɟ ɞɨɯɨɞɵ, ɤɚɪɶɟɪɧɚɹ ɝɨɧɤɚ ɢ ɬ. ɞ.). 
Ɋɨɞɢɬɟɥɶɫɤɚɹ ɨɬɜɟɬɫɬɜɟɧɧɨɫɬɶ ɫɟɪɶёɡɧɟɟ, ɱɟɦ ɫɭɩɪɭɠɟɫɤɢɟ ɭɡɵ, ɬɚɤ ɤɚɤ 
ɨɛɪɟɬɟɧɢɟ ɞɟɬɟɣ ɢ ɡɚɛɨɬɚ ɨ ɧɢɯ – ɱɚɫɬɶ ɫɦɵɫɥɚ ɠɢɡɧɢ ɥɸɞɟɣ, ɢ ɪɨɞɢɬɟɥɢ 
ɩɨɧɢɦɚɸɬ, ɱɬɨ ɫ ɞɟɬɶɦɢ ɧɟɥɶɡɹ «ɪɚɡɜɟɫɬɢɫɶ». Ⱦɨɫɬɢɱɶ ɫɱɚɫɬɶɹ ɢ ɫɭɦɟɬɶ ɟɝɨ 
ɭɞɟɪɠɚɬɶ ɬɪɭɞɧɨ, ɚ ɞɥɹ ɦɧɨɝɢɯ ɧɟɩɨɫɢɥɶɧɨ. Ʌɸɛɨɜɶ ɧɟ ɨɛɹɡɚɬɟɥɶɧɨ 
ɜɨɡɧɢɤɚɟɬ, ɞɚɠɟ ɟɫɥɢ ɟɫɬɶ ɦɧɨɝɨ ɨɛɳɟɝɨ, ɟɫɬɶ ɩɨɧɢɦɚɧɢɟ ɢ ɫɨɱɭɜɫɬɜɢɟ. Ɍɭɬ 
ɧɭɠɧɚ ɬɚɢɧɫɬɜɟɧɧɚɹ «ɢɫɤɪɚ», ɤɨɬɨɪɚɹ ɢ ɪɨɠɞɚɟɬ ɥɸɛɨɜɶ ɜ ɧɚɲɟɦ 
ɩɨɞɫɨɡɧɚɧɢɢ ɢ ɤɨɬɨɪɭɸ ɜɵɫɟɤɚɸɬ ɬɨ ɥɢ ɩɪɨɛɥɟɫɤɢ ɞɭɲɢ ɜɥɟɤɭɳɟɝɨ ɬɟɛɹ 
ɱɟɥɨɜɟɤɚ, ɬɨ ɥɢ «ɝɨɥɨɞ» ɩɨ ɥɸɛɜɢ. ɉɨɧɢɦɚɧɢɟ ɢ ɨɛɳɧɨɫɬɶ ɧɟ ɜɫɟɝɞɚ ɪɨɠɞɚɸɬ 
ɥɸɛɨɜɶ, ɧɨ ɩɪɨɞɥɹɸɬ ɟɟ ɠɢɡɧɶ: ɩɨɥɸɛɢɬɶ ɦɨɠɧɨ ɪɚɡɧɵɯ, ɚ ɫɨɯɪɚɧɢɬɶ ɥɸɛɨɜɶ 
– ɬɨɥɶɤɨ ɤ ɛɥɢɡɤɨɦɭ, ɞɭɲɟɜɧɨ ɪɢɮɦɭɸɳɟɦɭɫɹ ɱɟɥɨɜɟɤɭ [5]. ɑɬɨ ɠɟ 
ɩɪɨɢɫɯɨɞɢɬ, ɤɨɝɞɚ ɨɧ ɢ ɨɧɚ ɩɨɡɧɚɤɨɦɢɥɢɫɶ, ɢ ɦɟɠɞɭ ɧɢɦɢ ɜɫɩɵɯɧɭɥɚ ɢɫɤɪɚ 
ɱɭɜɫɬɜɚ? ɋɨɝɥɚɫɧɨ «ɞɜɭɯɤɨɦɩɨɧɟɧɬɧɨɣ ɦɨɞɟɥɢ» ɋ. ɒɟɯɬɟɪɚ (S. Schachter, 
1971), ɷɦɨɰɢɢ ɜɨɡɧɢɤɚɸɬ ɩɪɢ ɨɞɧɨɜɪɟɦɟɧɧɨɦ ɫɨɱɟɬɚɧɢɢ ɞɜɭɯ ɮɚɤɬɨɪɨɜ: 
ɮɢɡɢɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɝɨ ɜɨɡɛɭɠɞɟɧɢɹ ɢ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɢ ɫɭɛɴɟɤɬɚ ɢɧɬɟɪɩɪɟɬɢɪɨɜɚɬɶ 
ɟɝɨ ɞɥɹ ɫɟɛɹ ɜ ɬɟɪɦɢɧɚɯ ɷɦɨɰɢɣ. ȿɫɥɢ ɥɸɞɢ ɩɪɢ ɜɫɬɪɟɱɟ ɢɫɩɵɬɵɜɚɸɬ 
ɮɢɡɢɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɟ ɜɨɡɛɭɠɞɟɧɢɟ, ɬɨ ɨɧɢ ɩɵɬɚɸɬɫɹ ɨɛɴɹɫɧɢɬɶ ɫɟɛɟ ɫɜɨɟ 
ɫɨɫɬɨɹɧɢɟ. ɂ ɢɧɨɝɞɚ ɨɛɴɹɫɧɹɸɬ ɜɥɸɛɥɟɧɧɨɫɬɶɸ [21, ɫ. 561–562; 22, ɫ. 120–
121]. ȼɟɪɨɹɬɧɨ, ɥɸɛɨɜɶ «ɩɪɢɞɭɦɵɜɚɟɬɫɹ» ɬɚɤ ɠɟ ɤɚɤ ɫɨɡɞɚɸɬɫɹ ɨɛɪɚɡɵ 
ɜɨɨɛɪɚɠɟɧɢɹ ɯɭɞɨɠɧɢɤɚ. ȼɨɩɥɨɳɟɧɧɵɟ ɜ ɤɪɚɫɤɚɯ ɢ ɝɥɢɧɟ, ɜ ɫɬɢɯɚɯ ɢ ɜ 
ɦɭɡɵɤɟ, ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɵ ɬɜɨɪɱɟɫɤɨɣ ɮɚɧɬɚɡɢɢ ɦɚɫɬɟɪɚ ɫɬɚɧɨɜɹɬɫɹ ɪɟɚɥɶɧɨɫɬɶɸ, 
ɜɯɨɞɹɬ ɜ ɧɚɲɭ ɠɢɡɧɶ, ɜɨɡɜɵɲɚɸɬ ɟɟ. Ɍɚɤ ɠɟ ɢ «ɩɪɢɞɭɦɚɧɧɨɟ» ɱɭɜɫɬɜɨ, 
ɪɚɡɜɢɜɲɢɫɶ ɢ ɨɤɪɟɩɧɭɜ ɜ ɧɚɲɟɣ ɞɭɲɟ, ɜɯɨɞɢɬ ɜ ɠɢɡɧɶ, ɫɬɚɧɨɜɢɬɫɹ 
ɮɭɧɞɚɦɟɧɬɨɦ ɨɬɧɨɲɟɧɢɣ ɫɟɦɶɢ, ɫɨɡɞɚɟɬ ɟɞɢɧɫɬɜɟɧɧɵɣ ɞɥɹ ɤɚɠɞɨɣ ɩɚɪɵ ɦɢɪ. 
Ɉɧɨ ɦɟɧɹɟɬ ɢ ɜɨɡɜɵɲɚɟɬ ɧɚɲɭ ɠɢɡɧɶ. 

ɋɚɦɨɟ ɬɪɭɞɧɨɟ ɜ ɛɪɚɤɟ – ɩɟɪɟɯɨɞ ɨɬ ɥɸɛɜɢ ɤ ɞɪɭɠɛɟ, ɧɟ ɠɟɪɬɜɭɹ 
ɥɸɛɨɜɶɸ. ɇɟɦɧɨɝɢɟ ɭɦɟɸɬ ɷɬɨ ɞɟɥɚɬɶ, ɩɨɷɬɨɦɭ ɫɭɩɪɭɠɟɫɤɚɹ ɥɚɞɶɹ ɱɚɫɬɨ 
ɫɬɚɧɨɜɢɬɫɹ ɝɚɥɟɪɨɣ, ɚ ɬɨ ɢ ɢɞɟɬ ɤɨ ɞɧɭ. ɂɫɬɨɤ ɫɱɚɫɬɶɹ – ɞɭɲɟɜɧɨɟ ɪɨɞɫɬɜɨ 
ɥɸɞɟɣ, ɧɨ ɤɨɝɞɚ ɭ ɧɢɯ ɤɨɧɱɚɟɬɫɹ ɜɟɫɧɚ ɫɱɚɫɬɶɹ, ɨɬ ɢɯ ɫɨɭɱɚɫɬɢɹ ɡɚɜɢɫɢɬ, 
ɛɭɞɟɬ ɥɢ ɭ ɢɯ ɫɱɚɫɬɶɹ ɥɟɬɨ ɢɥɢ ɨɧɨ ɭɝɚɫɧɟɬ. Ʌɸɛɨɜɶ – ɰɚɪɢɰɚ ɱɭɜɫɬɜ, ɧɨ 
ɫɟɦɶɹ – ɱɚɫɬɨ ɧɟ ɬɪɨɧ ɞɥɹ ɧɟɟ, ɚ ɝɪɨɛ. ɍ ɥɸɛɜɢ ɢ ɫɟɦɶɢ ɟɫɬɶ ɫɨɜɦɟɫɬɢɦɨɫɬɶ ɢ 
ɧɟɫɨɜɦɟɫɬɢɦɨɫɬɶ. ɋɨɜɦɟɳɚɸɬɫɹ ɢɯ ɫɢɥɶɧɵɟ ɫɬɨɪɨɧɵ: ɩɨɜɵɲɟɧɧɚɹ ɡɚɛɨɬɚ 
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ɞɪɭɝ ɨ ɞɪɭɝɟ, ɨɬɧɨɲɟɧɢɟ ɤɚɤ ɤ ɫɟɛɟ ɫɚɦɨɦɭ – ɧɟ ɪɨɥɟɜɨɟ, ɚ ɥɢɱɧɨɫɬɧɨɟ 
ɨɬɧɨɲɟɧɢɟ. ȼ ɷɬɨɣ ɜɵɫɲɟɣ ɬɨɱɤɟ ɥɸɛɜɢ ɢ ɫɟɦɶɢ ɜɵɹɜɥɹɸɬɫɹ ɢɯ ɫɥɚɛɵɟ 
ɫɬɨɪɨɧɵ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɧɟ ɫɨɜɦɟɳɚɸɬɫɹ. Ʌɸɛɨɜɶ ɜɵɹɜɥɹɟɬ ɥɭɱɲɢɟ ɫɬɨɪɨɧɵ 
ɱɟɥɨɜɟɤɚ, ɫɟɦɶɹ – ɥɭɱɲɢɟ ɢ ɯɭɞɲɢɟ. ɉɪɨɹɜɥɟɧɢɹ ɥɭɱɲɢɯ ɫɬɨɪɨɧ 
ɩɨɞɩɢɬɵɜɚɸɬ ɥɸɛɨɜɶ, ɚ ɯɭɞɲɢɯ – ɢɫɬɨɳɚɸɬ. Ⱥ ɭ ɫɟɦɶɢ ɞɥɹ ɷɬɢɯ ɯɭɞɲɢɯ 
ɫɬɨɪɨɧ ɟɫɬɶ ɩɪɨɹɜɢɬɟɥɶ: ɟɟ ɬɟɧɟɜɵɟ ɫɬɨɪɨɧɵ – ɪɭɬɢɧɚ ɢ ɤɨɧɮɥɢɤɬɧɨɫɬɶ ɛɵɬɚ. 
Ɉɧɢ ɫɢɥɶɧɨ ɛɶɸɬ ɩɨ ɫɥɚɛɨɣ ɫɬɨɪɨɧɟ ɥɸɛɜɢ – ɟɟ ɪɚɧɢɦɨɫɬɢ ɢ ɭɹɡɜɢɦɨɫɬɢ [5, 
ɫ. 392–393]. Ɋɚɡɜɢɬɢɟ ɫɭɩɪɭɠɟɫɤɢɯ ɨɬɧɨɲɟɧɢɣ ɡɚɤɨɧɨɦɟɪɧɨ ɜɤɥɸɱɚɟɬ ɞɜɚ 
ɤɪɢɡɢɫɚ: ɜ ɩɟɪɜɵɟ 3–7 ɥɟɬ ɢ, ɡɚɬɟɦ, ɜ ɩɟɪɢɨɞ 17–25 ɥɟɬ ɫɨɜɦɟɫɬɧɨɣ ɠɢɡɧɢ, ɱɬɨ 
ɬɪɟɛɭɟɬ ɬɟɪɩɟɧɢɹ, ɢɡɛɟɝɚɹ ɜɡɚɢɦɧɵɯ ɨɛɜɢɧɟɧɢɣ [10, ɫ. 244–247]. 

ɋɥɨɜɨɦ «ɥɸɛɨɜɶ» ɱɚɫɬɨ ɨɛɨɡɧɚɱɚɸɬ ɫɨɜɫɟɦ ɞɪɭɝɢɟ ɪɟɚɥɶɧɵɟ ɹɜɥɟɧɢɹ – 
ɩɨɥɨɜɨɟ ɜɥɟɱɟɧɢɟ, ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɭɸ ɩɪɢɜɹɡɚɧɧɨɫɬɶ, ɜɥɸɛɥɟɧɧɨɫɬɶ, ɠɚɥɨɫɬɶ, 
ɜɨɫɯɢɳɟɧɢɟ ɢ ɞɪ., – ɱɬɨ ɩɪɢɧɢɦɚɟɬɫɹ ɡɚ ɥɸɛɨɜɶ, ɚ ɜ ɞɟɣɫɬɜɢɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɟɸ ɧɟ 
ɹɜɥɹɟɬɫɹ. Ɉɧɨ ɨɛɨɡɧɚɱɚɟɬ ɞɜɚ ɫɜɹɡɚɧɧɵɯ ɹɜɥɟɧɢɹ: 1) ɩɟɪɟɠɢɜɚɟɦɨɟ ɱɟɥɨɜɟɤɨɦ 
ɚɮɮɟɤɬɢɜɧɨɟ ɫɨɫɬɨɹɧɢɟ, ɱɭɜɫɬɜɨ, ɜɥɟɱɟɧɢɟ; 2) ɨɫɧɨɜɚɧɧɨɟ ɧɚ ɧёɦ 
ɦɟɠɥɢɱɧɨɫɬɧɨɟ ɨɬɧɨɲɟɧɢɟ ɫ ɞɪɭɝɢɦ ɱɟɥɨɜɟɤɨɦ, ɫɨɸɡ, ɝɞɟ ɢɯ ɚɜɬɨɧɨɦɧɵɟ «ɹ» 
ɫɥɢɜɚɸɬɫɹ ɜ ɫɬɨɥɶ ɠɟ ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɨɟ, ɧɟɪɚɫɱɥɟɧɢɦɨɟ «ɦɵ». Ʌɸɛɨɜɶ – 
ɤɭɥɶɬɭɪɧɨ-ɢɫɬɨɪɢɱɟɫɤɢɣ ɢ ɥɢɱɧɨɫɬɧɵɣ ɮɟɧɨɦɟɧ. Ɉɫɧɨɜɧɨɟ ɧɨɜɨɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɟ 
ɩɟɪɢɨɞɨɜ ɜɡɪɨɫɥɨɫɬɢ (20–60 ɥɟɬ) – ɞɨɫɬɢɠɟɧɢɟ ɥɢɱɧɨɫɬɧɨɣ ɡɪɟɥɨɫɬɢ [4, ɫ. 
509]. Ɉɞɢɧ ɢɡ 5 ɟё ɩɪɢɡɧɚɤɨɜ – ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɶ ɥɸɛɢɬɶ – ɭɦɟɧɢɟ ɩɪɨɹɜɥɹɬɶ ɫɜɨɢ 
ɱɭɜɫɬɜɚ ɢ ɩɨɧɢɦɚɬɶ ɱɭɜɫɬɜɚ ɞɪɭɝɨɝɨ ɱɟɥɨɜɟɤɚ, ɩɨɞɞɟɪɠɢɜɚɬɶ ɝɥɭɛɨɤɢɟ ɢ 
ɛɥɢɡɤɢɟ ɨɬɧɨɲɟɧɢɹ [2, ɫ. 201]. ɋɜɨɣɫɬɜɚ ɥɢɱɧɨɫɬɢ ɨɩɪɟɞɟɥɹɸɬ ɜɵɛɨɪ 
ɩɨɫɬɭɩɤɚ ɜ ɫɢɬɭɚɰɢɢ ɤɨɧɮɥɢɤɬɚ ɜ ɢɧɬɢɦɧɨɣ ɫɮɟɪɟ (ɢɡɦɟɧɚ, ɛɟɡɨɬɜɟɬɧɚɹ 
ɥɸɛɨɜɶ, ɭɝɚɫɚɧɢɟ ɥɸɛɜɢ): ɪɚɫɫɬɚɜɚɧɢɟ (ɪɚɡɜɨɞ), ɫɭɢɰɢɞ, ɭɛɢɣɫɬɜɨ. Ɇɨɬɢɜɵ 
ɫɭɩɪɭɠɟɫɤɢɯ ɭɛɢɣɫɬɜ (ɫɚɦɨɭɬɜɟɪɠɞɟɧɢɟ, ɪɟɜɧɨɫɬɶ, ɤɨɪɵɫɬɶ, ɢɡɛɚɜɥɟɧɢɟ ɨɬ 
ɡɚɛɨɬ ɢɥɢ ɭɞɟɪɠɚɧɢɟ ɫɭɩɪɭɝɚ ɜ ɫɟɦɶɟ) [23, ɫ. 39–46, 77] – ɫɥɟɞɫɬɜɢɟ 
ɩɫɟɜɞɨɥɸɛɜɢ ɢ ɚɫɨɰɢɚɥɶɧɨɫɬɢ. «Ʌɢɱɧɨɫɬɶ» – ɫɢɫɬɟɦɚ ɜɧɭɬɪɟɧɧɢɯ, 
ɫɭɛɴɟɤɬɢɜɧɵɯ ɨɬɧɨɲɟɧɢɣ ɞɚɧɧɨɝɨ ɱɟɥɨɜɟɤɚ ɤ ɜɧɟɲɧɟɣ ɪɟɚɥɶɧɨɫɬɢ ɢ ɤ ɫɟɛɟ, 
ɪɟɡɭɥɶɬɚɬ ɩɟɪɫɨɧɢɮɢɤɚɰɢɢ ɢ ɢɧɬɟɪɢɨɪɢɡɚɰɢɢ ɨɛɳɟɫɬɜɟɧɧɵɯ ɨɬɧɨɲɟɧɢɣ, 
ɨɛɭɫɥɨɜɥɟɧɧɚɹ ɫɥɨɠɢɜɲɟɣɫɹ ɜ ɩɪɨɰɟɫɫɟ ɫɨɰɢɚɥɢɡɚɰɢɢ ɢɟɪɚɪɯɢɟɣ ɦɨɬɢɜɨɜ 
[24, ɫ. 54]. ɐɟɧɬɪ ɟё – ɨɬɧɨɲɟɧɢɟ ɤ ɞɪɭɝɨɦɭ ɱɟɥɨɜɟɤɭ, ɞɪɭɝɢɦ ɥɸɞɹɦ, ɢ, ɤɚɤ 
ɫɥɟɞɫɬɜɢɟ, ɤ ɫɚɦɨɦɭ ɫɟɛɟ. Ɉɜɥɚɞɟɜɚɹ ɷɬɢɦ ɰɟɧɬɪɨɦ, ɥɸɛɨɜɶ ɨɜɥɚɞɟɜɚɟɬ 
ɤɥɸɱɨɦ ɤ ɩɨɫɬɢɠɟɧɢɸ ɜɫɟɣ ɫɭɳɧɨɫɬɢ ɱɟɥɨɜɟɤɚ [25, ɫ. 41]. 

ɑɟɥɨɜɟɤ ɦɨɠɟɬ ɩɟɪɟɠɢɜɚɬɶ 4 ɬɢɩɚ ɝɥɭɛɢɧɧɨɝɨ ɨɬɧɨɲɟɧɢɹ ɤ ɞɪɭɝɨɦɭ. 
ȿɫɥɢ «ɥɸɛɨɜɶ» (1) – ɭɞɨɜɨɥɶɫɬɜɢɟ ɨɬ ɞɨɫɬɚɜɥɟɧɢɹ ɭɞɨɜɨɥɶɫɬɜɢɹ (ɪɚɞɨɫɬɢ) 
ɞɪɭɝɨɦɭ, ɬɨ «ɫɚɞɢɡɦ» (2) – ɭɞɨɜɨɥɶɫɬɜɢɟ ɨɬ ɩɪɢɱɢɧɟɧɢɹ ɟɦɭ ɛɨɥɢ 
(ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ ɢɥɢ ɩɫɢɯɢɱɟɫɤɨɣ – ɨɫɤɨɪɛɥɟɧɢɟ, ɭɧɢɠɟɧɢɟ, ɷɤɫɩɥɭɚɬɚɰɢɹ ɢ ɞɪ.) 
ɢɥɢ ɨɬ ɜɨɫɩɪɢɹɬɢɹ ɟɝɨ ɫɬɪɚɞɚɧɢɣ, «ɫɨɱɭɜɫɬɜɢɟ» ɢɥɢ ɫɨɫɬɪɚɞɚɧɢɟ (3) – 
ɫɬɪɚɞɚɧɢɟ ɨɬ ɜɨɫɩɪɢɹɬɢɹ ɫɬɪɚɞɚɧɢɣ (ɧɟɩɪɢɹɬɧɵɯ ɷɦɨɰɢɣ) ɞɪɭɝɨɝɨ, ɚ 
«ɡɚɜɢɫɬɶ» (4) – ɫɬɪɚɞɚɧɢɟ (ɛɨɥɶ) ɨɬ ɭɞɨɜɨɥɶɫɬɜɢɹ (ɪɚɞɨɫɬɢ) ɞɪɭɝɨɝɨ [26, ɫ. 
282]. 

ɉɨ ɫɩɨɫɨɛɭ ɨɬɧɨɲɟɧɢɹ ɤ ɞɪɭɝɨɦɭ ɱɟɥɨɜɟɤɭ ɢ ɤ ɫɟɛɟ, Ȼ. ɋ. Ȼɪɚɬɭɫɶ 
(1986) ɜɵɞɟɥɢɥ ɱɟɬɵɪɟ ɫɦɵɫɥɨɜɵɯ ɭɪɨɜɧɹ ɜ ɫɬɪɭɤɬɭɪɟ ɥɢɱɧɨɫɬɢ: 1) 
ɷɝɨɰɟɧɬɪɢɱɟɫɤɢɣ, 2) ɝɪɭɩɩɨɰɟɧɬɪɢɱɟɫɤɢɣ, 3) ɩɪɨɫɨɰɢɚɥɶɧɵɣ 
(ɝɭɦɚɧɢɫɬɢɱɟɫɤɢɣ), 4) ɞɭɯɨɜɧɵɣ (ɷɫɯɚɬɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɣ). Ⱦɨɦɢɧɢɪɨɜɚɧɢɟ ɨɞɧɨɝɨ 
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ɢɡ ɧɢɯ ɨɛɪɚɡɭɟɬ ɬɢɩ ɥɢɱɧɨɫɬɢ. Ɋɭɫɫɤɚɹ (ɞɨɪɟɜɨɥɸɰɢɨɧɧɚɹ) ɤɭɥɶɬɭɪɚ 
ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɥɚ ɜ ɱɟɥɨɜɟɤɟ, ɤɚɤ ɧɪɚɜɫɬɜɟɧɧɵɣ ɢɞɟɚɥ, «ɞɭɯɨɜɧɭɸ» 
ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɧɨɫɬɶ ɟɝɨ ɥɢɱɧɨɫɬɢ, ɫɨɜɟɬɫɤɚɹ – «ɝɪɭɩɩɨɰɟɧɬɪɢɱɟɫɤɭɸ», ɚ ɡɚɩɚɞɧɚɹ 
– «ɩɪɨɫɨɰɢɚɥɶɧɭɸ». ɇɚ ɤɚɠɞɨɦ ɭɪɨɜɧɟ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɥɢɱɧɨɫɬɢ ɦɟɧɹɸɬɫɹ 
ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɹ ɱɟɥɨɜɟɤɚ ɨ «ɛɥɚɝɟ», «ɫɱɚɫɬɶɟ» ɢ «ɥɸɛɜɢ». Ʉɚɤ ɫɭɛɴɟɤɬ 
ɦɟɠɥɢɱɧɨɫɬɧɵɯ ɨɬɧɨɲɟɧɢɣ ɥɢɱɧɨɫɬɶ ɩɪɟɞɫɬɚёɬ ɜ 3-ɯ ɩɪɨɫɬɪɚɧɫɬɜɚɯ: 1) 
ɢɧɬɪɚɢɧɞɢɜɢɞɧɵɯ ɤɚɱɟɫɬɜ, ɨɛɪɚɡɭɸɳɢɯ ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɨɫɬɶ (ɜɟɞɭɳɢɟ ɦɨɬɢɜɵ, 
ɯɚɪɚɤɬɟɪ, ɬɟɦɩɟɪɚɦɟɧɬ, ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɢ), 2) ɦɟɠɢɧɞɢɜɢɞɧɵɯ ɫɜɹɡɟɣ, ɝɞɟ 
ɜɡɚɢɦɨɨɬɧɨɲɟɧɢɹ ɢ ɜɡɚɢɦɨɞɟɣɫɬɜɢɹ ɜ ɝɪɭɩɩɟ ɫɬɚɧɨɜɹɬɫɹ ɧɨɫɢɬɟɥɹɦɢ 
ɥɢɱɧɨɫɬɟɣ ɢɯ ɭɱɚɫɬɧɢɤɨɜ, 3) ɫɨɡɧɚɧɢɹ ɢ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɞɪɭɝɢɯ ɥɸɞɟɣ, ɜ ɬɨɦ 
ɱɢɫɥɟ ɡɚ ɩɪɟɞɟɥɚɦɢ ɧɚɥɢɱɧɨɝɨ ɜɡɚɢɦɨɞɟɣɫɬɜɢɹ; ɤɚɤ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬ ɫɦɵɫɥɨɜɵɯ 
ɩɪɟɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɣ ɢɯ ɢɧɬɟɥɥɟɤɬɭɚɥɶɧɨɣ ɢ ɚɮɮɟɤɬɢɜɧɨ-ɩɨɬɪɟɛɧɨɫɬɧɨɣ ɫɮɟɪ. 

Ʌɸɛɨɜɶ – ɦɟɠɥɢɱɧɨɫɬɧɨɟ ɨɬɧɨɲɟɧɢɟ, ɜɤɥɸɱɚɸɳɟɟ ɜ ɫɟɛɹ ɭɜɚɠɟɧɢɟ, 
ɜɨɫɯɢɳɟɧɢɟ, ɫɬɪɚɫɬɧɨɫɬɶ, ɞɪɭɠɛɭ ɢ ɢɧɬɢɦɧɨɫɬɶ, ɝɞɟ ɛɥɚɝɨɩɨɥɭɱɢɟ ɢ ɫɱɚɫɬɶɟ 
ɞɪɭɝɨɝɨ ɜɚɠɧɟɟ ɫɨɛɫɬɜɟɧɧɵɯ. ɗɬɨ – ɨɬɧɨɲɟɧɢɟ Ɋɟɛёɧɨɤ-Ɋɟɛёɧɨɤ, ɫɜɨɛɨɞɧɨɟ 
ɨɬ ɨɫɬɨɪɨɠɧɨɫɬɢ ȼɡɪɨɫɥɨɝɨ ɢ ɤɪɢɬɢɰɢɡɦɚ Ɋɨɞɢɬɟɥɹ [27, ɫ. 53–55]. 
ɉɪɨɫɨɰɢɚɥɶɧɚɹ ɥɢɱɧɨɫɬɶ, ɫɬɚɜɲɚɹ ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɨɫɬɶɸ, ɪɟɚɥɢɡɭɟɬ ɫɟɛɹ ɩɭɬɟɦ 
ɤɭɥɶɬɭɪɚɥɢɡɚɰɢɢ ɢ ɩɟɪɫɨɧɚɥɢɡɚɰɢɢ ɜ ɫɜɨɛɨɞɧɨɦ ɬɜɨɪɱɟɫɤɨɦ ɬɪɭɞɟ, ɞɪɭɠɛɟ ɢ 
ɥɸɛɜɢ. Ʌɸɛɨɜɶ ɢ ɞɪɭɠɛɚ, ɜ ɨɬɥɢɱɢɟ ɨɬ ɬɨɜɚɪɢɳɟɫɬɜɚ ɢ ɩɪɢɹɬɟɥɶɫɬɜɚ, – ɜɢɞɵ 
ɢɡɛɢɪɚɬɟɥɶɧɨ-ɥɢɱɧɨɫɬɧɵɯ ɨɬɧɨɲɟɧɢɣ ɥɸɞɟɣ, ɜɤɥɸɱɚɸɳɢɟ ɜɡɚɢɦɧɨɟ 
ɩɪɢɡɧɚɧɢɟ, ɞɨɜɟɪɢɟ, ɞɨɛɪɨɠɟɥɚɬɟɥɶɧɨɫɬɶ, ɡɚɛɨɬɭ. ɗɬɨ – ɞɨɛɪɨɜɨɥɶɧɨ 
ɭɫɬɚɧɚɜɥɢɜɚɟɦɵɟ ɨɬɧɨɲɟɧɢɹ ɩɪɢɜɹɡɚɧɧɨɫɬɢ, ɧɟ ɨɩɨɫɪɟɞɫɬɜɨɜɚɧɧɵɟ 
ɪɨɞɫɬɜɨɦ, ɫɨɫɟɞɫɬɜɨɦ ɢɥɢ ɫɨɰɢɚɥɶɧɨɣ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɟɣ. Ʉɚɤ ɢ ɱɭɜɫɬɜɨ ɞɨɥɝɚ, 
ɷɦɩɚɬɢɹ, ɞɨɛɪɨɠɟɥɚɬɟɥɶɧɨɫɬɶ, ɛɥɚɝɨɞɚɪɧɨɫɬɶ, ɧɟɧɚɜɢɫɬɶ, ɨɧɢ ɨɬɧɨɫɹɬɫɹ ɤ 
ɤɥɚɫɫɭ «ɦɨɪɚɥɶɧɵɯ ɱɭɜɫɬɜ». Ʉɚɤ ɨɬɧɨɲɟɧɢɟ ɥɸɞɟɣ, ɥɸɛɨɜɶ ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɡɭɟɬ 
ɜɵɫɲɚɹ ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɨ-ɞɭɯɨɜɧɚɹ ɧɚɩɪɹɠёɧɧɨɫɬɶ ɢ ɨɬɤɪɵɬɢɟ ɦɚɤɫɢɦɚɥɶɧɨɣ 
ɰɟɧɧɨɫɬɢ ɞɪɭɝɨɝɨ ɱɟɥɨɜɟɤɚ. Ɉɧɚ ɧɟ ɫɤɨɜɚɧɚ ɧɪɚɜɫɬɜɟɧɧɵɦɢ ɨɰɟɧɤɚɦɢ ɢ ɷɬɢɦ 
ɨɬɥɢɱɚɟɬɫɹ ɨɬ ɞɪɭɠɛɵ. Ⱦɪɭɠɛɭ ɨɬ ɥɸɛɜɢ ɨɬɥɢɱɚɟɬ ɦɟɧɶɲɚɹ ɢɧɬɢɦɧɨɫɬɶ ɢ 
ɛɨɥɶɲɚɹ ɪɚɫɫɭɞɨɱɧɨɫɬɶ, ɛɨɥɟɟ ɫɬɪɨɝɢɟ ɧɨɪɦɚɬɢɜɧɵɟ ɢ ɪɢɬɭɚɥɶɧɵɟ ɩɪɚɜɢɥɚ 
ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ, ɢ, ɤɚɤ ɩɪɚɜɢɥɨ, – ɷɬɨ ɨɬɧɨɲɟɧɢɹ ɥɸɞɟɣ ɨɞɧɨɝɨ ɩɨɥɚ. Ʉɪɨɦɟ ɬɨɝɨ, 
ɞɪɭɠɛɚ, ɜ ɨɬɥɢɱɢɟ ɨɬ ɥɸɛɜɢ, ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɚ ɬɨɥɶɤɨ ɧɚ ɱɟɥɨɜɟɤɚ, ɜɫɟɝɞɚ ɜɡɚɢɦɧɚɹ 
ɢ ɹɜɧɚɹ. Ɇɭɠɫɤɢɟ, ɠɟɧɫɤɢɟ ɢ ɫɭɩɪɭɠɟɫɤɢɟ ɦɟɠɥɢɱɧɨɫɬɧɵɟ ɨɬɧɨɲɟɧɢɹ 
ɫɩɟɰɢɮɢɱɧɵ, ɧɨ ɫɭɳɟɫɬɜɭɸɬ ɬɚɤɠɟ ɨɬɧɨɲɟɧɢɹ ɪɨɞɢɬɟɥɶ-ɪɟɛɟɧɨɤ, 
ɪɚɡɧɨɩɨɥɵɟ ɩɪɢɹɬɟɥɶɫɤɢɟ, ɬɨɜɚɪɢɳɟɫɤɢɟ, ɞɪɭɠɟɫɤɢɟ ɢ ɥɸɛɨɜɧɵɟ. ȼɵɹɜɥɟɧɵ 
ɪɚɡɧɨɩɨɥɵɟ ɞɪɭɠɟɫɤɢɟ ɨɬɧɨɲɟɧɢɹ ɫɨɬɪɭɞɧɢɤɨɜ ɛɟɡ ɫɟɤɫɭɚɥɶɧɵɯ ɤɨɧɬɚɤɬɨɜ 
ɦɟɠɞɭ ɧɢɦɢ (R. E. Quinn, S. A. Lobel & K. Hulik, 1990) [28, ɫ. 374–375, 874], 
ɯɨɬɹ ɫɭɳɟɫɬɜɭɟɬ ɩɪɟɞɭɛɟɠɞɟɧɢɟ, ɱɬɨ ɬɚɤɢɟ ɨɬɧɨɲɟɧɢɹ – ɧɟɱɬɨ ɛɨɥɶɲɟ, ɱɟɦ 
ɨɛɵɱɧɚɹ ɞɪɭɠɛɚ. ɂɧɨɝɞɚ ɪɚɡɧɨɩɨɥɵɦ ɞɪɭɡɶɹɦ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɨɩɪɟɞɟɥɢɬɶ, ɤɚɤɨɟ 
ɦɟɫɬɨ ɜ ɢɯ ɨɬɧɨɲɟɧɢɹɯ ɡɚɧɢɦɚɟɬ ɫɟɤɫɭɚɥɶɧɚɹ ɫɢɦɩɚɬɢɹ. Ⱦɪɭɠɛɚ, 
ɜɤɥɸɱɚɸɳɚɹ ɫɟɤɫɭɚɥɶɧɵɟ ɤɨɧɬɚɤɬɵ, – ɧɟɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɧɚɹ ɨɛɥɚɫɬɶ ɨɬɧɨɲɟɧɢɣ 
ɥɸɞɟɣ. Ⱦɪɭɠɛɚ ɥɸɞɟɣ ɪɚɡɧɨɝɨ ɩɨɥɚ ɫɨ ɜɪɟɦɟɧɟɦ ɦɨɠɟɬ ɩɟɪɟɪɚɫɬɢ ɜ ɛɨɥɟɟ 
ɝɥɭɛɨɤɨɟ ɢɧɬɢɦɧɨɟ ɱɭɜɫɬɜɨ – ɥɸɛɨɜɶ. ȿɫɥɢ ɞɪɭɠɛɚ – ɧɚɱɚɥɨ ɞɭɲɟɜɧɨɝɨ 
ɫɛɥɢɠɟɧɢɹ ɥɸɞɟɣ, ɬɨ ɥɸɛɨɜɶ – ɜɟɪɲɢɧɚ ɢɧɬɢɦɧɨɫɬɢ ɥɸɞɟɣ. ɇɨɪɦɚ 
ɞɪɭɠɟɫɤɢɯ ɨɬɧɨɲɟɧɢɣ – ɧɟɩɢɫɚɧɵɣ «ɤɨɞɟɤɫ», ɬɪɟɛɭɸɳɢɣ ɪɚɜɧɨɩɪɚɜɢɹ, 
ɜɡɚɢɦɨɩɨɧɢɦɚɧɢɹ, ɨɬɤɪɨɜɟɧɧɨɫɬɢ ɢ ɨɬɤɪɵɬɨɫɬɢ, ɞɨɜɟɪɢɬɟɥɶɧɨɫɬɢ, 
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ɜɡɚɢɦɨɩɨɦɨɳɢ, ɜɡɚɢɦɧɨɝɨ ɢɧɬɟɪɟɫɚ ɤ ɞɟɥɚɦ ɢ ɩɟɪɟɠɢɜɚɧɢɹɦ ɞɪɭɝɨɝɨ, 
ɢɫɤɪɟɧɧɨɫɬɢ, ɛɟɫɤɨɪɵɫɬɢɹ ɱɭɜɫɬɜ ɢ ɩɪɟɞɚɧɧɨɫɬɢ. ɋɟɪɶɟɡɧɵɟ ɧɚɪɭɲɟɧɢɹ 
«ɤɨɞɟɤɫɚ» ɩɪɟɜɪɚɳɚɸɬ ɞɪɭɠɛɭ ɜ ɩɨɜɟɪɯɧɨɫɬɧɵɟ ɩɪɢɹɬɟɥɶɫɤɢɟ ɨɬɧɨɲɟɧɢɹ 
ɢɥɢ ɞɚɠɟ ɜ ɟё ɩɪɨɬɢɜɨɩɨɥɨɠɧɨɫɬɶ – ɜɪɚɠɞɭ. ɇɨ ɜ ɥɸɛɜɢ ɥɸɞɢ ɦɨɝɭɬ ɨɬɱɚɫɬɢ 
ɩɪɨɳɚɬɶ ɞɪɭɝ ɞɪɭɝɭ ɩɨɞɨɛɧɵɟ ɧɚɪɭɲɟɧɢɹ ɪɚɞɢ ɫɨɯɪɚɧɟɧɢɹ ɫɜɹɡɵɜɚɸɳɢɯ ɢɯ 
ɝɥɭɛɨɤɢɯ ɱɭɜɫɬɜ. 

ȼ ɨɬɥɢɱɢɟ ɨɬ ɫɢɦɩɚɬɢɢ ɢ ɞɪɭɠɛɵ, ɥɸɛɨɜɶ ɚɦɛɢɜɚɥɟɧɬɧɚ, ɦɨɠɟɬ 
ɩɟɪɟɯɨɞɢɬɶ ɜ ɧɟɧɚɜɢɫɬɶ ɤ ɜɨɡɥɸɛɥɟɧɧɨɦɭ (ɟɫɥɢ ɨɧ ɥɢɲɚɟɬ ɧɚɫ ɜɡɚɢɦɧɨɫɬɢ) 
ɢɥɢ ɫɜɨɸ ɩɪɨɬɢɜɨɩɨɥɨɠɧɨɫɬɶ – ɪɚɜɧɨɞɭɲɢɟ. ɉɨɷɬɨɦɭ ɪɚɡɞɟɥɹɸɬ «ɥɸɛɨɜɶ» 
ɤɚɤ ɛɟɡɨɬɱёɬɧɨɟ ɜɥɟɱɟɧɢɟ, ɩɪɢɜɹɡɚɧɧɨɫɬɶ ɤ ɞɪɭɝɨɦɭ ɢ «ɫɢɦɩɚɬɢɸ» ɤɚɤ 
ɪɚɫɩɨɥɨɠɟɧɢɟ. ɗɬɢ ɱɭɜɫɬɜɚ ɱɚɫɬɨ ɧɟ ɫɨɜɩɚɞɚɸɬ. Ⱥɛɫɨɥɸɬɧɨɟ ɩɪɢɧɹɬɢɟ 
ɞɪɭɝɨɝɨ ɱɟɥɨɜɟɤɚ ɜɟɞёɬ ɤ ɬɨɦɭ, ɱɬɨ ɩɪɚɤɬɢɤɭɟɦɵɟ ɩɪɚɜɢɥɚ ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ ɢ 
ɨɰɟɧɤɢ ɭɬɪɚɱɢɜɚɸɬ ɧɟɩɪɟɪɟɤɚɟɦɨɫɬɶ, ɫɬɚɧɨɜɹɬɫɹ ɨɬɧɨɫɢɬɟɥɶɧɵɦɢ, 
ɩɨɞɱɢɧёɧɧɵɦɢ ɤɨɧɤɪɟɬɧɨɣ ɫɜɹɡɢ ɥɸɞɟɣ. Ʌɸɛɨɜɶ – ɜɟɪɲɢɧɚ ɮɨɪɦ 
ɩɪɟɨɞɨɥɟɧɢɹ ɨɬɱɭɠɞɟɧɢɹ ɥɸɞɟɣ, ɧɪɚɜɫɬɜɟɧɧɨɝɨ ɨɬɧɨɲɟɧɢɹ ɤ ɱɟɥɨɜɟɤɭ, ɫ 
ɤɨɬɨɪɨɣ ɜɢɞɧɚ ɨɝɪɚɧɢɱɟɧɧɨɫɬɶ ɜɫɹɤɨɣ ɚɛɫɬɪɚɤɬɧɨɣ ɦɨɪɚɥɢ. Ɉɧɚ 
ɫɚɦɨɡɚɤɨɧɨɞɚɬɟɥɶɧɚ, ɫɜɨɛɨɞɧɚ. Ɉɬɫɸɞɚ ɜɵɬɟɤɚɟɬ ɟё ɬɪɚɝɢɱɧɨɫɬɶ, 
ɩɨɪɨɠɞёɧɧɚɹ ɤɨɧɮɥɢɤɬɨɦ «ɚɛɫɨɥɸɬɧɨɫɬɢ» ɝɨɫɩɨɞɫɬɜɭɸɳɢɯ ɧɪɚɜɫɬɜɟɧɧɵɯ 
ɬɪɟɛɨɜɚɧɢɣ ɢ ɢɯ ɨɬɧɨɫɢɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɜ ɪɚɦɤɚɯ ɥɸɛɜɢ. Ɍɪɚɝɢɱɧɨɫɬɶ ɧɟɫёɬ ɜ ɫɟɛɟ 
ɤɚɤ ɧɟɫɱɚɫɬɧɚɹ, ɧɟɪɚɡɞɟɥёɧɧɚɹ ɥɸɛɨɜɶ, ɬɚɤ ɢ ɫɱɚɫɬɥɢɜɚɹ, ɜɡɚɢɦɧɚɹ ɥɸɛɨɜɶ, ɫ 
ɟɳё ɛɨɥɶɲɟɣ ɫɢɥɨɣ ɜɵɬɚɥɤɢɜɚɸɳɚɹ ɥɸɛɹɳɢɯ ɡɚ ɪɚɦɤɢ ɨɛɵɞɟɧɧɨɝɨ ɢ 
ɨɛɳɟɩɪɢɧɹɬɨɝɨ [29, ɫ. 534]. 

ɇɚ ɧɚɲ ɜɡɝɥɹɞ, ɞɪɭɠɛɚ ɢ ɥɸɛɨɜɶ ɢɦɟɸɬ ɬɪɢ ɨɛɳɢɯ ɤɨɦɩɨɧɟɧɬɚ – 
ɜɡɚɢɦɨɩɨɧɢɦɚɧɢɟ, ɜɡɚɢɦɨɞɨɜɟɪɢɟ ɢ ɜɡɚɢɦɨɩɨɦɨɳɶ, ɤɨɬɨɪɵɯ ɩɪɨɧɢɡɵɜɚɟɬ 
ɢɞɟɚɥɢɡɚɰɢɹ ɩɚɪɬɧёɪɚ («ɧɚɫ ɜɨɡɜɵɲɚɸɳɢɣ ɨɛɦɚɧ»). Ⱦɪɭɠɟɫɤɢɟ ɱɭɜɫɬɜɚ 
ɦɨɝɭɬ ɥɨɤɚɥɢɡɨɜɚɬɶɫɹ ɜ ɥɸɛɨɜɧɵɯ, ɫɟɦɟɣɧɵɯ ɢɥɢ ɪɨɞɢɬɟɥɶɫɤɢɯ ɨɬɧɨɲɟɧɢɹɯ. 
ɂɞɟɚɥɢɡɚɰɢɹ – ɫɜɟɬɥɚɹ «ɞɜɨɣɧɚɹ ɨɩɬɢɤɚ», ɤɨɬɨɪɚɹ ɫɤɪɚɲɢɜɚɟɬ ɧɟɞɨɫɬɚɬɤɢ 
ɛɥɢɡɤɨɝɨ (ɨɬɪɢɰɚɟɬ ɢɥɢ ɩɪɟɭɦɟɧɶɲɚɟɬ ɢɯ) ɢ ɪɚɫɰɜɟɱɢɜɚɟɬ (ɩɪɟɭɜɟɥɢɱɢɜɚɟɬ) 
ɟɝɨ ɞɨɫɬɨɢɧɫɬɜɚ (ɢɥɢ ɧɚɞɟɥɹɟɬ ɫɨɰɢɚɥɶɧɨ ɠɟɥɚɬɟɥɶɧɵɦɢ ɢ ɢɞɟɚɥɶɧɵɦɢ) [22, 
ɫ. 116–118]. ɑɚɫɬɨ ɞɚɠɟ ɧɟɹɫɧɨ, ɤɨɝɨ ɥɸɛɹɬ – ɱɟɥɨɜɟɤɚ ɢɥɢ ɟɝɨ ɨɛɪɚɡ (ɪɨɡɨɜɨɟ 
ɩɨɞɨɛɢɟ, ɤɨɬɨɪɨɟ ɫɮɚɧɬɚɡɢɪɨɜɚɥɨ ɩɨɞɫɨɡɧɚɧɢɟ). Ɍ. ɟ. ɥɸɛɨɜɶ ɜɤɥɸɱɚɟɬ 
ɮɚɧɬɚɡɢɸ: ɦɵ ɜɥɸɛɥɹɟɦɫɹ ɧɟ ɜ ɪɟɚɥɶɧɨɝɨ ɱɟɥɨɜɟɤɚ, ɚ ɧɚɞɟɥɹɟɦ ɟɝɨ ɜɚɠɧɵɦɢ 
ɞɥɹ ɧɚɫ ɤɚɱɟɫɬɜɚɦɢ ɢ ɭɜɥɟɤɚɟɦɫɹ ɫɨɡɞɚɧɧɵɦ ɧɚɦɢ ɨɛɪɚɡɨɦ. ɗɬɨ ɩɨɛɭɠɞɚɟɬ 
ɱɟɥɨɜɟɤɚ ɯɨɬɹ ɛɵ ɜ ɱɟɦ-ɬɨ ɫɬɚɬɶ ɬɚɤɢɦ, ɤɚɤɢɦ ɟɝɨ ɜɢɞɹɬ ɭɤɪɚɲɚɸɳɢɟ ɝɥɚɡɚ 
ɥɸɛɜɢ. ɉɨɥɨɠɢɬɟɥɶɧɨɣ ɷɦɨɰɢɟɣ ɩɪɚɜɢɬ ɞɜɨɣɧɚɹ ɫɜɟɬɥɚɹ ɨɩɬɢɤɚ, 
ɨɬɪɢɰɚɬɟɥɶɧɨɣ – ɞɜɨɣɧɚɹ ɬɟɦɧɚɹ. ɉɨɥɨɠɢɬɟɥɶɧɵɟ, ɩɪɢɧɢɦɚɸɳɢɟ ɷɦɨɰɢɢ 
ɜɢɞɹɬ ɞɨɫɬɨɢɧɫɬɜɚ ɜɟɳɟɣ ɱɟɪɟɡ ɭɜɟɥɢɱɢɬɟɥɶɧɨɟ ɫɬɟɤɥɨ, ɚ ɧɟɞɨɫɬɚɬɤɢ – ɱɟɪɟɡ 
ɭɦɟɧɶɲɢɬɟɥɶɧɨɟ. Ɉɬɪɢɰɚɬɟɥɶɧɵɟ, ɨɬɜɟɪɝɚɸɳɢɟ ɷɦɨɰɢɢ, ɧɚɨɛɨɪɨɬ, ɜɢɞɹɬ 
ɱɟɪɟɡ ɭɜɟɥɢɱɢɬɟɥɶɧɨɟ ɫɬɟɤɥɨ ɧɟɞɨɫɬɚɬɤɢ ɜɟɳɟɣ, ɚ ɞɨɫɬɨɢɧɫɬɜɚ – ɱɟɪɟɡ 
ɭɦɟɧɶɲɢɬɟɥɶɧɨɟ. ɋɢɥɶɧɚɹ ɢ ɞɨɥɝɨɜɪɟɦɟɧɧɚɹ ɥɸɛɨɜɶ, ɤɪɨɦɟ ɬɨɝɨ, ɢɦɟɟɬ 2 
ɩɪɢɡɧɚɤɚ – 1) «ɹɫɧɨɜɢɞɟɧɢɟ ɱɭɜɫɬɜ» ɢ 2) «ɷɮɮɟɤɬ ɩɪɢɫɭɬɫɬɜɢɹ» [5, ɫ. 43–78]. 

ɋɬɚɞɢɢ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɛɥɢɡɤɢɯ ɨɬɧɨɲɟɧɢɣ ɨɩɢɫɚɥɢ Ɇ. Knapp ɢ A. Vangelisti 
(1992): 1) ɩɨɬɪɟɛɧɨɫɬɶ ɜ ɛɥɢɡɨɫɬɢ ɨɩɪɟɞɦɟɱɢɜɚɟɬɫɹ ɜ ɤɨɧɤɪɟɬɧɨɦ ɱɟɥɨɜɟɤɟ 
(ɧɚɩɪɢɦɟɪ, ɥɸɛɨɜɶ ɫ ɩɟɪɜɨɝɨ ɜɡɝɥɹɞɚ) ɢ ɩɨɹɜɥɹɟɬɫɹ ɦɨɬɢɜ ɫɨɡɢɞɚɧɢɹ ɫɨɸɡɚ 
(ɢɧɢɰɢɚɰɢɹ ɨɬɧɨɲɟɧɢɣ), 2) ɩɨɢɫɤ ɨɛɳɟɝɨ (ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɯ «ɬɨɱɟɤ 
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ɫɨɩɪɢɤɨɫɧɨɜɟɧɢɹ»), 3) ɨɬɧɨɲɟɧɢɹ ɩɪɢɨɛɪɟɬɚɸɬ ɢɧɬɢɦɧɨɫɬɶ ɢ ɭɧɢɤɚɥɶɧɨɫɬɶ 
(ɢɯ ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɢɡɚɰɢɹ ɢ ɭɫɢɥɟɧɢɟ), 4) ɨɛɴɟɞɢɧɟɧɢɟ ɞɜɭɯ «ə» ɜ ɨɞɧɨ ɨɛɳɟɟ 
«Ɇɵ» (ɢɧɬɟɝɪɚɰɢɹ: 1+1=1), 5) ɞɟɤɥɚɪɚɰɢɹ ɫɨɸɡɚ ɢ ɩɪɢɧɹɬɢɟ ɫɨɜɦɟɫɬɧɵɯ 
ɨɛɹɡɚɬɟɥɶɫɬɜ (ɧɚɩɪɢɦɟɪ, ɛɪɚɤ). ɇɨ ɱɟɥɨɜɟɤ ɫɤɥɨɧɟɧ ɤɚɤ ɤ ɨɩɪɟɞɦɟɱɢɜɚɧɢɸ, 
ɬɚɤ ɢ ɤ ɪɚɫɩɪɟɞɦɟɱɢɜɚɧɢɸ ɩɨɬɪɟɛɧɨɫɬɟɣ. Ȼɥɢɡɤɢɟ ɨɬɧɨɲɟɧɢɹ ɦɨɝɭɬ ɜɫɬɭɩɢɬɶ 
ɧɚ ɩɭɬɶ ɢɧɜɨɥɸɰɢɢ (ɪɚɫɩɚɞɚ): 6) ɞɟɡɢɧɬɟɝɪɚɰɢɹ (1+1=2), 7) ɨɛɟɡɥɢɱɢɜɚɧɢɟ ɢ 
ɨɫɥɚɛɥɟɧɢɟ ɨɬɧɨɲɟɧɢɣ, 8) ɩɨɢɫɤ ɪɚɡɥɢɱɧɨɝɨ, 9) ɪɚɡɪɵɜ ɨɬɧɨɲɟɧɢɣ – 
ɨɬɱɭɠɞɟɧɢɟ [15, ɫ. 178–183; 19, ɫ. 142–159]. ɉɪɢ ɷɬɨɦ ɪɚɫɩɚɞ ɨɬɧɨɲɟɧɢɣ, 
ɜɟɪɨɹɬɧɨ, ɨɛɭɫɥɨɜɥɟɧ ɢɡɦɟɧɟɧɢɹɦɢ ɧɟ ɩɚɪɬɧёɪɚ, ɚ ɢɧɬɟɪɩɪɟɬɚɰɢɢ ɟɝɨ ɤɚɱɟɫɬɜ 
ɞɪɭɝɢɦ ɩɚɪɬɧёɪɨɦ [30, ɫ. 151]. 

Ɋɚɡɜɢɬɢɟ ɥɸɛɨɜɧɵɯ ɨɬɧɨɲɟɧɢɣ ɜɤɥɸɱɚɟɬ ɬɪɢ ɫɬɚɞɢɢ: ɜɥɟɱɟɧɢɹ 
(ɫɜɢɞɚɧɢɣ), ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɨɝɨ ɫɛɥɢɠɟɧɢɹ ɢ ɫɟɤɫɭɚɥɶɧɨɣ ɛɥɢɡɨɫɬɢ. ɂɯ 
ɩɨɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɛɵɜɚɟɬ ɪɚɡɧɨɣ: ɤɚɠɞɚɹ ɫɬɚɞɢɹ ɦɨɠɟɬ ɪɚɡɜɢɜɚɬɶɫɹ ɧɚ 
ɮɨɧɟ ɞɪɭɝɨɣ, ɧɨ ɡɪɟɥɵɟ ɝɟɬɟɪɨɫɟɤɫɭɚɥɶɧɵɟ ɨɬɧɨɲɟɧɢɹ ɩɪɨɯɨɞɹɬ ɜɫɟ ɬɪɢ 
ɫɬɚɞɢɢ (J. H. Gagnon, C. S. Greenblat, 1978). ɗɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɚɹ ɛɥɢɡɨɫɬɶ 
ɜɨɡɧɢɤɚɟɬ, ɟɫɥɢ ɥɸɞɢ ɧɚɱɢɧɚɸɬ ɞɨɜɟɪɹɬɶ ɞɪɭɝ ɞɪɭɝɭ ɫɜɨɢ ɫɨɤɪɨɜɟɧɧɵɟ 
ɦɵɫɥɢ ɢ ɱɭɜɫɬɜɚ. Ⱦɚɠɟ ɟɫɥɢ ɦɭɠɱɢɧɚ ɢ ɠɟɧɳɢɧɚ ɧɟ ɥɸɛɹɬ ɞɪɭɝ ɞɪɭɝɚ, ɷɬɚ 
ɛɥɢɡɨɫɬɶ ɦɨɠɟɬ ɫɨɡɞɚɬɶ ɭ ɧɢɯ ɢɥɥɸɡɢɸ ɥɸɛɜɢ. Ʌɸɞɢ, ɤɚɤ ɩɪɚɜɢɥɨ, ɢɳɭɬ 
ɥɸɛɜɢ, ɢ ɝɨɬɨɜɧɨɫɬɶ ɥɸɛɢɬɶ ɦɨɠɟɬ ɫɬɚɬɶ ɩɪɢɱɢɧɨɣ ɜɨɡɧɢɤɧɨɜɟɧɢɹ 
ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɨɣ ɛɥɢɡɨɫɬɢ. ɗɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɚɹ ɢ ɫɟɤɫɭɚɥɶɧɚɹ ɛɥɢɡɨɫɬɶ ɧɟ ɜɫɟɝɞɚ 
ɫɨɩɭɬɫɬɜɭɸɬ ɞɪɭɝ ɞɪɭɝɭ. ɂɧɨɝɞɚ ɨɞɧɚ ɩɨɪɨɠɞɚɟɬ ɞɪɭɝɭɸ. Ʉɚɠɞɵɣ ɱɟɥɨɜɟɤ 
ɫɨɡɧɚɬɟɥɶɧɨ ɢɥɢ ɢɧɬɭɢɬɢɜɧɨ ɢɳɟɬ ɩɨɞɞɟɪɠɤɭ, ɡɚɳɢɬɭ ɜ ɞɪɭɝɨɦ. ɍ ɦɨɥɨɞɟɠɢ 
ɷɬɨ ɜɵɪɚɠɚɟɬɫɹ ɜ ɥɨɡɭɧɝɟ: «ɉɨɥɸɛɢ ɦɟɧɹ!» ɢ ɱɚɫɬɨ ɫɜɹɡɚɧɨ ɫ ɪɚɧɧɟɣ 
ɫɟɤɫɭɚɥɶɧɨɫɬɶɸ, ɩɨɢɫɤɨɦ ɥɸɛɜɢ ɜ ɫɟɤɫɟ. Ȼɪɚɤɢ, ɨɫɧɨɜɚɧɧɵɟ ɬɨɥɶɤɨ ɧɚ 
ɫɟɤɫɭɚɥɶɧɨɣ ɛɥɢɡɨɫɬɢ, ɪɟɞɤɨ ɛɵɜɚɸɬ ɭɫɩɟɲɧɵɦɢ [2, ɫ. 377–383]. ɋɨɝɥɚɫɧɨ A. 
H. Maslow (1970), ɫɟɤɫɭɚɥɶɧɚɹ ɛɥɢɡɨɫɬɶ ɩɪɢɧɨɫɢɬ ɪɚɞɨɫɬɶ ɢ ɭɞɨɜɥɟɬɜɨɪɟɧɢɟ, 
ɟɫɥɢ ɩɚɪɬɧёɪɵ ɛɥɢɡɤɢ ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɨ. ɋ ɬɨɱɤɢ ɡɪɟɧɢɹ V. E. Frankl [31, ɫ. 245], 
ɦɵ ɦɨɠɟɦ ɧɚɣɬɢ ɫɦɵɫɥ ɠɢɡɧɢ ɬɪɟɦɹ ɩɭɬɹɦɢ: ɫɨɜɟɪɲɚɹ ɞɟɥɨ (ɩɨɞɜɢɝ), 
ɩɟɪɟɠɢɜɚɹ ɰɟɧɧɨɫɬɢ, ɫɬɪɚɞɚɹ. ȼɬɨɪɨɣ ɩɭɬɶ – ɥɸɛɨɜɶ – ɟɞɢɧɫɬɜɟɧɧɵɣ ɫɩɨɫɨɛ 
ɩɨɧɹɬɶ ɫɭɬɶ ɥɢɱɧɨɫɬɢ ɞɪɭɝɨɝɨ ɱɟɥɨɜɟɤɚ – ɧɢɤɬɨ ɧɟ ɦɨɠɟɬ ɨɫɨɡɧɚɬɶ ɟё ɞɨ ɬɨɝɨ, 
ɤɚɤ ɩɨɥɸɛɢɥ ɟɝɨ. ȼ ɞɭɯɨɜɧɨɦ ɚɤɬɟ ɥɸɛɜɢ ɱɟɥɨɜɟɤ ɫɩɨɫɨɛɟɧ ɭɜɢɞɟɬɶ 
ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɢ ɥɸɛɢɦɨɝɨ, ɚ ɬɚɤɠɟ – ɩɨɬɟɧɰɢɚɥɶɧɨɟ ɜ ɧɟɦ, ɬɨ, ɱɬɨ ɟɳɟ ɧɟ 
ɜɵɹɜɥɟɧɨ, ɧɨ ɞɨɥɠɧɨ ɛɵɬɶ ɜɵɹɜɥɟɧɨ. Ɉɧ ɡɚɫɬɚɜɥɹɟɬ ɟɝɨ ɚɤɬɭɚɥɢɡɢɪɨɜɚɬɶ 
ɫɜɨɸ ɩɨɬɟɧɰɢɚɥɶɧɨɫɬɶ. ɉɨɦɨɝɚɹ ɨɫɨɡɧɚɬɶ ɬɨ, ɤɟɦ ɨɧ ɦɨɠɟɬ ɛɵɬɶ ɢ ɤɟɦ ɨɧ 
ɛɭɞɟɬ, ɨɧ ɩɪɟɜɪɚɳɚɟɬ ɷɬɭ ɩɨɬɟɧɰɢɚɥɶɧɨɫɬɶ ɜ ɢɫɬɢɧɧɨɟ. ɉɨɤɚ ɥɸɛɨɜɶ ɧɟ 
ɨɬɤɪɵɜɚɟɬ ɱɟɪɟɡ ɥɸɛɹɳɟɝɨ ɫɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜ ɥɸɛɢɦɨɝɨ, ɩɨɫɥɟɞɧɢɣ ɢɯ ɧɟ ɡɧɚɟɬ ɢ 
ɧɟ ɢɦɟɟɬ. ȿɫɥɢ S. Freud ɫɱɢɬɚɥ ɥɸɛɨɜɶ ɫɭɛɥɢɦɢɪɨɜɚɧɧɨɣ ɮɨɪɦɨɣ 
ɫɟɤɫɭɚɥɶɧɨɝɨ ɢɧɫɬɢɧɤɬɚ, ɬɨ E. P. Fromm ɩɨɥɚɝɚɥ, ɱɬɨ ɫɟɤɫɭɚɥɶɧɵɣ ɢɧɫɬɢɧɤɬ – 
ɨɞɧɨ ɢɡ ɩɪɨɹɜɥɟɧɢɣ ɩɨɬɪɟɛɧɨɫɬɢ ɜ ɥɸɛɜɢ ɢ ɫɨɟɞɢɧɟɧɢɢ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɜɫɟɝɞɚ 
ɩɪɢɫɭɳɢ ɱɟɥɨɜɟɤɭ ɢɡ-ɡɚ ɷɤɡɢɫɬɟɧɰɢɚɥɶɧɨɣ ɫɢɬɭɚɰɢɢ ɨɞɢɧɨɱɟɫɬɜɚ. ɇɨ ɟɫɥɢ ɜ 
ɷɪɨɬɢɱɟɫɤɨɣ ɥɸɛɜɢ ɨɬɫɭɬɫɬɜɭɟɬ ɥɸɛɨɜɶ ɤ ɱɟɥɨɜɟɤɭ ɢ ɨɧɚ ɩɪɨɞɢɤɬɨɜɚɧɚ 
ɬɨɥɶɤɨ ɠɟɥɚɧɢɟɦ ɤ ɨɛɴɟɞɢɧɟɧɢɸ, ɬɨ ɷɬɨ – ɫɟɤɫɭɚɥɶɧɚɹ ɫɬɪɚɫɬɶ ɛɟɡ ɥɸɛɜɢ ɢɥɢ 
ɢɡɜɪɚɳɟɧɢɟ ɥɸɛɜɢ – ɫɚɞɢɫɬɫɤɚɹ ɢ ɦɚɡɨɯɢɫɬɫɤɚɹ ɟё ɮɨɪɦɚ. Ʌɸɛɨɜɶ – ɧɟ 
«ɫɭɛɥɢɦɚɰɢɹ» ɫɟɤɫɭɚɥɶɧɵɯ ɜɥɟɱɟɧɢɣ ɢ ɢɧɫɬɢɧɤɬɨɜ, ɚ ɬɚɤɨɣ ɠɟ ɮɟɧɨɦɟɧ, ɤɚɤ 
ɢ ɫɟɤɫ. ɋɟɤɫɭɚɥɶɧɨɟ ɩɨɜɟɞɟɧɢɟ ɦɨɠɟɬ ɜɵɪɚɠɚɬɶ ɥɸɛɨɜɶ, ɩɨɯɨɬɶ, ɠɟɥɚɧɢɟ 
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ɢɧɬɢɦɧɨɫɬɢ, ɝɧɟɜ, ɝɪɭɫɬɶ, ɡɚɛɨɬɥɢɜɨɫɬɶ, ɛɪɭɬɚɥɶɧɨɫɬɶ ɢ ɞɪ. ȼ ɧɨɪɦɟ ɫɟɤɫ – 
ɫɩɨɫɨɛ ɜɵɪɚɠɟɧɢɹ ɥɸɛɜɢ. Ɉɧ ɨɩɪɚɜɞɚɧ, ɞɚɠɟ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦ, ɟɫɥɢ ɨɧ – 
ɩɪɨɜɨɞɧɢɤ ɥɸɛɜɢ [31, ɫ. 246]. 

ɗɪɨɬɢɱɟɫɤɚɹ ɥɸɛɨɜɶ – ɦɧɨɝɨɥɢɤɨɟ ɱɭɜɫɬɜɨ. ȼ ɦɨɞɟɥɢ Ɋ. ɋɬɟɪɧɛɟɪɝɚ (R. 
J. Sternberg, 1986) ɨɧɚ ɜɤɥɸɱɚɟɬ ɬɪɢ ɤɨɦɩɨɧɟɧɬɚ: ɚ) ɢɧɬɢɦɧɨɫɬɶ 
(ɞɨɜɟɪɢɬɟɥɶɧɚɹ ɛɥɢɡɨɫɬɶ – ɱɟɫɬɧɨɫɬɶ ɢ ɜɡɚɢɦɨɩɨɧɢɦɚɧɢɟ), ɛ) ɫɟɤɫɭɚɥɶɧɨɟ 
ɜɥɟɱɟɧɢɟ, ɜ) ɨɬɜɟɬɫɬɜɟɧɧɨɫɬɶ ɡɚ ɥɸɛɢɦɨɝɨ ɢ ɫɭɞɶɛɭ ɨɬɧɨɲɟɧɢɣ (ɢɥɢ 
«ɩɪɟɞɚɧɧɨɫɬɶ» – ɧɚɦɟɪɟɧɢɟ ɩɨɞɞɟɪɠɢɜɚɬɶ ɨɬɧɨɲɟɧɢɹ, ɧɟɫɦɨɬɪɹ ɧɚ 
ɜɨɡɧɢɤɚɸɳɢɟ ɬɪɭɞɧɨɫɬɢ). ɉɨ ɜɵɪɚɠɟɧɧɨɫɬɢ ɷɬɢɯ ɤɨɦɩɨɧɟɧɬɨɜ ɋɬɟɪɧɛɟɪɝ 
ɪɚɡɥɢɱɚɟɬ ɫɟɦɶ ɜɢɞɨɜ ɥɸɛɜɢ (ɜ ɫɤɨɛɤɚɯ ɭɤɚɡɚɧɵ ɜɵɪɚɠɟɧɧɵɟ ɤɨɦɩɨɧɟɧɬɵ): 
1) ɫɢɦɩɚɬɢɹ (ɚ), 2) ɫɬɪɚɫɬɶ (ɛ), 3) ɩɪɢɞɭɦɚɧɧɚɹ ɥɸɛɨɜɶ (ɜ), 4) ɪɨɦɚɧɬɢɱɟɫɤɚɹ 
ɥɸɛɨɜɶ (ɚ, ɛ), 5) ɞɪɭɠɟɫɤɚɹ ɥɸɛɨɜɶ (ɚ, ɜ), 6) ɫɥɟɩɚɹ ɥɸɛɨɜɶ (ɛ, ɜ), 7) 
ɩɨɥɧɨɰɟɧɧɚɹ ɥɸɛɨɜɶ (ɚ, ɛ, ɜ). ȼɥɟɱɟɧɢɟ – ɷɬɨ ɨɩɪɟɞɦɟɱɟɧɧɚɹ ɜ ɤɨɧɤɪɟɬɧɨɦ 
ɱɟɥɨɜɟɤɟ ɫɟɤɫɭɚɥɶɧɚɹ ɩɨɬɪɟɛɧɨɫɬɶ. ɂɧɢɰɢɚɰɢɹ, ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɢ ɡɚɜɟɪɲɟɧɢɟ 
ɥɸɛɨɜɧɵɯ ɨɬɧɨɲɟɧɢɣ ɡɚɜɢɫɹɬ ɨɬ ɬɚɤɢɯ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɟɣ ɥɢɱɧɨɫɬɢ, ɤɚɤ ɥɨɤɭɫ 
ɤɨɧɬɪɨɥɹ ɢ ɭɪɨɜɟɧɶ ɦɨɪɚɥɶɧɨɝɨ ɪɚɡɜɢɬɢɹ. «Ȼɥɢɡɨɫɬɶ» – ɦɢɧɢɦɚɥɶɧɚɹ 
ɞɢɫɬɚɧɰɢɹ ɜ ɨɬɧɨɲɟɧɢɹɯ: ɨɬ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɝɨ ɤɨɧɬɚɤɬɚ ɞɨ ɩɨɧɢɦɚɧɢɹ ɢ 
ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɨɝɨ ɩɪɢɧɹɬɢɹ [15, ɫ. 179–180; 21, ɫ. 560–561]. Ʉ «ɛɥɢɡɤɢɦ» 
ɨɬɧɨɲɟɧɢɹɦ ɨɬɧɨɫɹɬɫɹ ɩɪɢɜɹɡɚɧɧɨɫɬɶ, ɞɪɭɠɛɚ ɢ ɥɸɛɨɜɶ [1, ɫ. 325]. 

Ɇɨɬɢɜɚɰɢɹ ɨɛɳɟɧɢɹ ɞɟɬɟɣ ɢɡ ɩɨɬɪɟɛɧɨɫɬɢ ɜ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɦ ɤɨɧɬɚɤɬɟ 
ɩɪɟɨɛɪɚɡɭɟɬɫɹ ɜ ɩɨɬɪɟɛɧɨɫɬɢ ɜ ɫɨɰɢɚɥɶɧɨɦ ɤɨɧɬɚɤɬɟ (ɩɪɢɧɚɞɥɟɠɧɨɫɬɢ) ɢ 
ɫɨɰɢɚɥɶɧɨɦ ɜɡɚɢɦɨɞɟɣɫɬɜɢɢ (ɛɥɢɡɨɫɬɢ). ɂɯ ɫɨɜɨɤɭɩɧɨɫɬɶ ɨɛɪɚɡɭɟɬ 
ɩɨɬɪɟɛɧɨɫɬɶ ɜ ɚɮɮɢɥɢɚɰɢɢ. Ƚɥɚɜɧɭɸ ɪɨɥɶ ɜ ɟё ɭɞɨɜɥɟɬɜɨɪɟɧɢɢ ɢɝɪɚɟɬ 
ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɵɣ, ɚ ɧɟ ɤɨɝɧɢɬɢɜɧɵɣ ɤɨɦɩɨɧɟɧɬ (S. Schachter, 1959). ȿɫɥɢ 
ɩɨɬɪɟɛɧɨɫɬɶ ɜ ɩɪɢɧɚɞɥɟɠɧɨɫɬɢ – ɫɬɪɟɦɥɟɧɢɟ ɤ ɲɢɪɨɤɢɦ ɢ ɪɚɡɧɵɦ 
ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɵɦ ɤɨɧɬɚɤɬɚɦ ɫ ɥɸɞɶɦɢ (ɷɤɫɬɟɧɫɢɜɧɵɣ ɚɫɩɟɤɬ), ɬɨ ɩɨɬɪɟɛɧɨɫɬɶ 
ɜ ɛɥɢɡɨɫɬɢ – ɢɧɬɟɧɰɢɹ ɫɨɡɞɚɧɢɹ ɭɧɢɤɚɥɶɧɵɯ ɜɡɚɢɦɨɨɬɧɨɲɟɧɢɣ ɫ ɢɡɛɪɚɧɧɵɦ 
ɱɟɥɨɜɟɤɨɦ. Ɉɩɢɫɚɧɨ 3 ɫɬɢɥɹ ɛɥɢɡɨɫɬɢ ɢ ɩɪɢɜɹɡɚɧɧɨɫɬɢ – ɤɨɦɩɨɧɟɧɬɨɜ ɥɸɛɜɢ 
(ȼɝɟnnan, Shaver, 1995): 1) ɫɭɜɟɪɟɧɧɵɣ – ɨɬɤɪɵɬɵɣ ɤɨɧɬɚɤɬɚɦ, ɫ ɧɢɡɤɢɦ 
ɫɬɪɚɯɨɦ ɨɬɤɚɡɚ ɢ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɶɸ ɩɨɞɞɟɪɠɢɜɚɬɶ ɭɫɬɨɣɱɢɜɵɟ ɨɬɧɨɲɟɧɢɹ (ɞɟɬɢ 
ɡɚɛɨɬɥɢɜɵɯ ɪɨɞɢɬɟɥɟɣ); 2) ɢɡɛɟɝɚɸɳɢɣ – ɪɟɞɤɨ ɜɫɬɭɩɚɟɬ ɜ ɞɨɜɟɪɢɬɟɥɶɧɨɟ 
ɨɛɳɟɧɢɟ, ɛɨɢɬɫɹ ɨɬɤɚɡɚ, ɫɤɥɨɧɟɧ ɤ ɤɨɪɨɬɤɢɦ ɫɜɹɡɹɦ (ɞɟɬɢ ɬɪɟɛɨɜɚɬɟɥɶɧɵɯ ɢ 
ɤɪɢɬɢɱɧɵɯ ɪɨɞɢɬɟɥɟɣ); 3) ɚɦɛɢɜɚɥɟɧɬɧɵɣ – ɫ ɜɵɫɨɤɨɣ ɩɨɬɪɟɛɧɨɫɬɶɸ ɜ ɥɸɛɜɢ 
ɧɚ ɮɨɧɟ ɫɬɪɚɯɚ ɨɬɤɚɡɚ (ɞɟɬɢ ɧɟɫɱɚɫɬɧɵɯ ɜ ɛɪɚɤɟ ɪɨɞɢɬɟɥɟɣ) [15, ɫ. 181–182; 1, 
ɫ. 326–329]. 

ȼ ɥɸɛɜɢ ɪɟɞɤɨ ɜɵɛɢɪɚɸɬ ɥɭɱɲɟɝɨ ɢɡ ɜɨɡɦɨɠɧɵɯ ɩɚɪɬɧёɪɨɜ, ɢ ɪɟɞɤɨ 
ɩɨɥɭɱɚɸɬ ɬɨ ɫɱɚɫɬɶɟ ɠɢɡɧɢ, ɤɨɬɨɪɨɝɨ ɯɨɬɹɬ. ɇɨ ɡɚ ɱɬɨ ɠɟ «ɥɸɛɹɬ», ɬ. ɟ. 
ɤɚɤɨɜɵ ɤɪɢɬɟɪɢɢ ɜɵɛɨɪɚ ɩɨɥɨɜɨɝɨ ɩɚɪɬɧёɪɚ? Ʌɸɞɢ 37 ɤɭɥɶɬɭɪ ɪɚɫɩɨɥɨɠɢɥɢ 
ɫɩɢɫɨɤ ɤɚɱɟɫɬɜ ɫɩɭɬɧɢɤɚ/ɫɩɭɬɧɢɰɵ ɠɢɡɧɢ ɜ ɩɨɪɹɞɤɟ ɡɧɚɱɢɦɨɫɬɢ (D. M. Buss, 
1998). Ɇɭɠɱɢɧɵ ɩɪɟɞɩɨɱɢɬɚɸɬ ɜ ɠɟɧɳɢɧɚɯ ɫɥɟɞɭɸɳɢɟ ɤɚɱɟɫɬɜɚ: 1) ɞɨɛɪɨɬɚ 
ɢ ɩɨɧɢɦɚɧɢɟ, 2) ɢɧɬɟɥɥɟɤɬ, 3) ɮɢɡɢɱɟɫɤɚɹ ɩɪɢɜɥɟɤɚɬɟɥɶɧɨɫɬɶ, 4) ɢɧɬɟɪɟɫɧɚɹ 
ɥɢɱɧɨɫɬɶ, 5) ɯɨɪɨɲɟɟ ɡɞɨɪɨɜɶɟ, 6) ɚɞɚɩɬɢɜɧɨɫɬɶ, 7) ɤɪɟɚɬɢɜɧɨɫɬɶ, 8) ɠɟɥɚɧɢɟ 
ɢɦɟɬɶ ɞɟɬɟɣ, 9) ɜɵɫɲɟɟ ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɟ, 10) ɯɨɪɨɲɚɹ ɧɚɫɥɟɞɫɬɜɟɧɧɨɫɬɶ, 11) 
ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɶ ɯɨɪɨɲɨ ɡɚɪɚɛɚɬɵɜɚɬɶ, 12) ɯɨɡɹɣɫɬɜɟɧɧɨɫɬɶ, 13) 
ɜɟɪɨɢɫɩɨɜɟɞɚɧɢɟ. ɀɟɧɳɢɧɵ ɩɪɟɞɩɨɱɢɬɚɥɢ ɜ ɦɭɠɱɢɧɚɯ ɬɚɤɢɟ ɤɚɱɟɫɬɜɚ: 1) 
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ɞɨɛɪɨɬɚ ɢ ɩɨɧɢɦɚɧɢɟ, 2) ɢɧɬɟɥɥɟɤɬ, 3) ɢɧɬɟɪɟɫɧɚɹ ɥɢɱɧɨɫɬɶ, 4) ɯɨɪɨɲɟɟ 
ɡɞɨɪɨɜɶɟ, 5) ɚɞɚɩɬɢɜɧɨɫɬɶ, 6) ɮɢɡɢɱɟɫɤɚɹ ɩɪɢɜɥɟɤɚɬɟɥɶɧɨɫɬɶ, 7) 
ɤɪɟɚɬɢɜɧɨɫɬɶ, 8) ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɶ ɯɨɪɨɲɨ ɡɚɪɚɛɚɬɵɜɚɬɶ, 9) ɜɵɫɲɟɟ ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɟ, 
10) ɠɟɥɚɧɢɟ ɢɦɟɬɶ ɞɟɬɟɣ, 11) ɯɨɪɨɲɚɹ ɧɚɫɥɟɞɫɬɜɟɧɧɨɫɬɶ, 12) 
ɯɨɡɹɣɫɬɜɟɧɧɨɫɬɶ, 13) ɜɟɪɨɢɫɩɨɜɟɞɚɧɢɟ [32, ɫ. 156]. ȼɫɟ ɦɭɠɱɢɧɵ 
ɡɚɢɧɬɟɪɟɫɨɜɚɧɵ ɜ ɦɨɥɨɞɨɦ ɜɨɡɪɚɫɬɟ ɢ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ ɩɪɢɜɥɟɤɚɬɟɥɶɧɨɫɬɢ 
ɩɚɪɬɧёɪɲɢ. Ɇɧɨɝɢɟ ɱɟɪɬɵ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɠɟɧɳɢɧɵ ɢ ɦɭɠɱɢɧɵ ɰɟɧɹɬ ɞɪɭɝ ɜ ɞɪɭɝɟ, 
ɢɞɟɧɬɢɱɧɵ – ɞɨɛɪɨɬɚ, ɩɨɧɢɦɚɧɢɟ, ɢɧɬɟɥɥɟɤɬ, ɢɧɬɟɪɟɫɧɚɹ ɥɢɱɧɨɫɬɶ, ɯɨɪɨɲɟɟ 
ɡɞɨɪɨɜɶɟ ɢ ɚɞɚɩɬɢɜɧɨɫɬɶ. ɇɨ ɠɟɧɳɢɧɵ ɝɨɪɚɡɞɨ ɧɢɠɟ ɰɟɧɹɬ ɜ ɦɭɠɱɢɧɚɯ 
ɮɢɡɢɱɟɫɤɭɸ ɩɪɢɜɥɟɤɚɬɟɥɶɧɨɫɬɶ, ɩɪɟɞɩɨɱɢɬɚɸɬ ɜ ɧɢɯ ɨɛɟɫɩɟɱɟɧɧɨɫɬɶ ɢ 
ɱɟɪɬɵ, ɫɜɹɡɚɧɧɵɟ ɫ ɦɚɬɟɪɢɚɥɶɧɵɦɢ ɪɟɫɭɪɫɚɦɢ, – ɫɨɰɢɚɥɶɧɵɣ ɫɬɚɬɭɫ, 
ɚɦɛɢɰɢɨɡɧɨɫɬɶ, ɬɪɭɞɨɥɸɛɢɟ ɢ ɛɨɥɟɟ ɫɬɚɪɲɢɣ ɜɨɡɪɚɫɬ. ȼɵɛɨɪ ɩɨɥɨɜɨɝɨ 
ɩɚɪɬɧёɪɚ ɡɚɜɢɫɢɬ ɨɬ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɹ ɨɞɧɨɝɨ ɢɯ ɞɜɭɯ ɫɬɪɚɬɟɝɢɢ ɥɸɛɨɜɧɵɯ 
ɨɬɧɨɲɟɧɢɣ, ɫɥɨɠɢɜɲɢɯɫɹ ɜ ɷɜɨɥɸɰɢɢ – ɤɪɚɬɤɨɜɪɟɦɟɧɧɨɣ ɢɥɢ 
ɞɨɥɝɨɜɪɟɦɟɧɧɨɣ (Buss, 1998). 

Ɇɭɠɱɢɧɵ ɦɨɝɭɬ ɩɨɜɵɫɢɬɶ ɫɜɨɸ ɪɟɩɪɨɞɭɤɬɢɜɧɨɫɬɶ, ɨɩɥɨɞɨɬɜɨɪɢɜ 
ɦɚɤɫɢɦɚɥɶɧɨɟ ɱɢɫɥɨ ɠɟɧɳɢɧ. ɗɬɚ ɫɬɪɚɬɟɝɢɹ – ɤɪɚɬɤɨɜɪɟɦɟɧɧɵɟ ɫɟɤɫɭɚɥɶɧɵɟ 
ɨɬɧɨɲɟɧɢɹ, ɱɬɨ ɬɪɟɛɭɟɬ ɢɞɟɧɬɢɮɢɰɢɪɨɜɚɬɶ ɮɟɪɬɢɥɶɧɵɯ ɠɟɧɳɢɧ ɢ ɜ 
ɦɢɧɢɦɭɦ ɜɪɟɦɟɧɢ ɧɚɣɬɢ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɶ ɜɫɬɭɩɥɟɧɢɹ ɫ ɧɢɦɢ ɜ ɢɧɬɢɦɧɵɟ 
ɨɬɧɨɲɟɧɢɹ. ȼ ɧɢɯ ɦɭɠɱɢɧɵ ɰɟɧɹɬ ɮɢɡɢɱɟɫɤɭɸ ɩɪɢɜɥɟɤɚɬɟɥɶɧɨɫɬɶ, ɩɪɢɧɢɦɚɹ 
ɧɢɡɤɨɟ ɤɚɱɟɫɬɜɨ ɢɧɬɟɥɥɟɤɬɚ, ɞɨɛɪɨɬɵ, ɧɚɞɟɠɧɨɫɬɢ ɢ ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɨɣ 
ɫɬɚɛɢɥɶɧɨɫɬɢ (Buss & Schmitt, 1993). Ɍɚɤ ɤɚɤ ɞɟɬɢ ɧɟ ɜɵɠɢɜɚɸɬ ɛɟɡ ɡɚɛɨɬɵ 
ɨɬɰɚ ɢ ɦɚɬɟɪɢ, ɜɨɡɧɢɤ ɨɬɛɨɪ ɦɭɠɱɢɧ, ɢɳɭɳɢɯ ɞɨɥɝɨɜɪɟɦɟɧɧɵɟ ɫɟɦɟɣɧɵɟ 
ɨɬɧɨɲɟɧɢɹ ɫ ɠɟɧɳɢɧɚɦɢ. Ⱦɨ ɩɨɹɜɥɟɧɢɹ ɬɟɫɬɨɜ ȾɇɄ ɨɬɰɨɜɫɬɜɨ ɪɟɛɟɧɤɚ ɱɚɫɬɨ 
ɛɵɥɨ ɧɟɨɩɪɟɞɟɥɟɧɧɵɦ. Ɇɭɠɱɢɧɚ ɧɢɤɨɝɞɚ ɧɟ ɦɨɝ ɛɵɬɶ ɭɜɟɪɟɧ, ɱɬɨ ɪɟɛɟɧɨɤ – 
ɟɝɨ. ɉɨɷɬɨɦɭ ɨɧ ɢɫɤɚɥ ɠɟɧɳɢɧɭ, ɨɬɜɟɱɚɸɳɭɸ ɨɛɪɚɡɭ ɜɟɪɧɨɣ ɠɟɧɵ ɢ 
ɩɪɨɹɜɥɹɜɲɭɸ ɫɪɟɞɧɸɸ ɢɥɢ ɧɢɡɤɭɸ ɩɨɥɨɜɭɸ ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɶ. ɂ ɨɧ ɩɪɟɞɩɨɱɢɬɚɥ ɭ 
ɠɟɧɳɢɧɵ ɜ ɞɨɥɝɨɜɪɟɦɟɧɧɵɯ ɫɜɹɡɹɯ, ɜ ɨɬɥɢɱɢɟ ɨɬ ɤɪɚɬɤɨɜɪɟɦɟɧɧɵɯ, ɧɟ 
ɫɤɥɨɧɧɨɫɬɶ ɤ ɩɪɨɦɢɫɤɭɢɬɟɬɭ, ɚ ɪɨɞɢɬɟɥɶɫɤɢɟ ɧɚɜɵɤɢ, ɡɚɛɨɬɥɢɜɨɫɬɶ, ɡɞɨɪɨɜɶɟ 
ɢ ɮɟɪɬɢɥɶɧɨɫɬɶ. ɉɨɫɥɟɪɨɞɨɜɚɹ ɥɚɤɬɚɰɢɹ ɢ ɞɨɥɝɢɣ ɩɟɪɢɨɞ ɭɯɨɞɚ ɡɚ ɪɟɛɟɧɤɨɦ 
ɬɪɟɛɭɸɬ ɨɬ ɠɟɧɳɢɧ ɛɨɥɶɲɢɯ ɭɫɢɥɢɣ, ɱɟɦ ɨɬ ɦɭɠɱɢɧ. ɉɨɷɬɨɦɭ ɢɦ ɜɵɝɨɞɧɟɟ 
ɫɬɪɚɬɟɝɢɹ ɞɨɥɝɨɜɪɟɦɟɧɧɵɯ ɩɨɥɨɜɵɯ ɫɜɹɡɟɣ (3–4 ɝɨɞɚ) – ɨɧɢ ɫɬɪɟɦɹɬɫɹ ɤ 
ɬɚɤɢɦ ɫɜɹɡɹɦ ɜ ɞɜɚ ɪɚɡɚ ɱɚɳɟ ɦɭɠɱɢɧ. ɉɚɪɬɧёɪ, ɤɨɬɨɪɵɣ ɨɛɟɫɩɟɱɢɜɚɟɬ, 
ɩɨɦɨɝɚɟɬ ɢ ɡɚɳɢɳɚɟɬ, ɩɨɜɵɲɚɟɬ ɲɚɧɫɵ ɜɵɠɢɜɚɧɢɹ ɩɨɬɨɦɫɬɜɚ. ȼɵɛɨɪ 
ɠɟɧɳɢɧ ɨɫɧɨɜɚɧ ɧɚ ɷɬɢɯ ɤɪɢɬɟɪɢɹɯ [32, ɫ. 155]. 

Ʉɪɚɬɤɨɜɪɟɦɟɧɧɵɟ ɫɜɹɡɢ ɠɟɧɳɢɧɚɦ ɩɨɡɜɨɥɹɸɬ: 1) ɨɰɟɧɢɬɶ ɧɟɫɤɨɥɶɤɨ 
ɩɨɬɟɧɰɢɚɥɶɧɵɯ ɩɚɪɬɧёɪɨɜ-ɦɭɠɱɢɧ, ɱɬɨɛɵ ɬɨɱɧɟɟ ɨɩɪɟɞɟɥɢɬɶ ɧɚɢɛɨɥɟɟ 
ɜɚɠɧɵɟ ɞɥɹ ɧɟɟ ɤɚɱɟɫɬɜɚ ɜ ɞɨɥɝɨɜɪɟɦɟɧɧɵɯ ɫɜɹɡɹɯ, 2) ɨɬɬɨɱɢɬɶ ɫɜɨɟ 
ɢɫɤɭɫɫɬɜɨ ɩɨɢɫɤɚ ɢ ɭɞɟɪɠɚɧɢɹ ɞɨɥɝɨɜɪɟɦɟɧɧɨɝɨ ɩɚɪɬɧёɪɚ, 3) ɛɵɫɬɪɨ 
ɩɨɥɭɱɢɬɶ ɪɟɫɭɪɫɵ (ɞɟɧɶɝɢ ɢ ɞɪɭɝɢɟ ɛɥɚɝɚ) ɜ ɨɛɦɟɧ ɧɚ ɢɧɬɢɦɧɭɸ ɫɜɹɡɶ, 4) 
ɭɥɭɱɲɢɬɶ ɝɟɧɟɬɢɱɟɫɤɨɟ ɤɚɱɟɫɬɜɨ ɩɨɬɨɦɫɬɜɚ (ɜɵɲɟ ɰɟɧɢɬɫɹ ɮɢɡɢɱɟɫɤɚɹ 
ɩɪɢɜɥɟɤɚɬɟɥɶɧɨɫɬɶ), 5) ɧɚɱɚɬɶ ɩɪɨɰɟɫɫ ɫɦɟɧɵ ɩɚɪɬɧёɪɚ ɢɥɢ ɢɦɟɬɶ ɡɚɩɚɫɧɨɣ 
ɜɚɪɢɚɧɬ ɧɚ ɫɥɭɱɚɣ ɭɯɨɞɚ ɢɥɢ ɫɦɟɪɬɢ ɞɨɥɝɨɜɪɟɦɟɧɧɨɝɨ ɩɚɪɬɧёɪɚ. ȼ ɷɬɢɯ 
ɫɜɹɡɹɯ ɠɟɧɳɢɧɵ ɛɨɥɶɲɟ ɰɟɧɹɬ ɫɨɰɢɚɥɶɧɨɟ ɢ ɮɢɧɚɧɫɨɜɨɟ ɩɨɥɨɠɟɧɢɟ 
ɩɚɪɬɧёɪɚ, ɛɵɫɬɪɨɟ ɩɨɥɭɱɟɧɢɟ ɪɟɫɭɪɫɨɜ, ɱɟɦ ɜ ɞɨɥɝɨɜɪɟɦɟɧɧɵɯ (Buss & 
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Schmidt, 1993). ɉɨɷɬɨɦɭ ɨɧɢ ɩɪɟɞɩɨɱɢɬɚɸɬ ɳɟɞɪɵɯ ɦɭɠɱɢɧ ɢ ɤɪɚɣɧɟ ɧɟ 
ɥɸɛɹɬ ɤɚɠɭɳɢɯɫɹ ɫɤɭɩɵɦɢ [32, ɫ. 157–159]. 

ȼɥɸɛɢɬɶɫɹ ɢ ɥɸɛɢɬɶ – ɧɟ ɨɞɧɨ ɢ ɬɨ ɠɟ. ɏɨɬɹ ɜɥɸɛɥɟɧɧɨɫɬɶ ɦɨɠɟɬ 
ɩɟɪɟɪɚɫɬɢ ɜ ɥɸɛɨɜɶ, ɨɧɚ ɛɨɥɶɲɟ ɩɨɯɨɠɚ ɧɚ ɫɥɟɩɨɟ ɭɜɥɟɱɟɧɢɟ, ɛɟɡɪɚɫɫɭɞɧɭɸ 
ɫɬɪɚɫɬɶ, ɢɥɢ ɞɚɠɟ ɛɟɡɭɦɢɟ. ɗɬɨ – ɷɜɨɥɸɰɢɨɧɧɚɹ ɫɢɥɚ, ɜɥɟɤɭɳɚɹ ɤ ɬɨɦɭ, ɤɬɨ 
ɫɬɚɧɨɜɢɬɫɹ ɜɚɠɧɟɟ, ɱɟɦ ɜɫɟ ɨɫɬɚɥɶɧɨɟ. ɑɚɫɬɨ ɟɟ ɧɚɡɵɜɚɸɬ «ɥɸɛɨɜɶɸ», ɧɨ ɷɬɨ 
– ɧɟ ɧɚɫɬɨɹɳɚɹ ɥɸɛɨɜɶ. ȿё ɩɪɢɡɧɚɤɢ (Tennov, 1979): 1) ɧɚɜɹɡɱɢɜɵɟ ɦɵɫɥɢ ɨɛ 
ɨɛɴɟɤɬɟ ɜɥɸɛɥɟɧɧɨɫɬɢ (ɞɚɥɟɟ ɫɨɤɪɚɳɟɧɧɨ – «Ɉȼ»), 2) ɨɫɬɪɚɹ ɩɨɬɪɟɛɧɨɫɬɶ ɜ 
ɨɬɜɟɬɧɵɯ ɱɭɜɫɬɜɚɯ ɨɬ Ɉȼ, 3) ɷɣɮɨɪɢɹ ɢɥɢ ɩɪɢɩɨɞɧɹɬɨɟ ɧɚɫɬɪɨɟɧɢɟ ɩɪɢ 
ɜɡɚɢɦɧɨɫɬɢ, 4) ɱɭɜɫɬɜɚ, ɦɵɫɥɢ ɢ ɞɟɣɫɬɜɢɹ ɫɨɫɪɟɞɨɬɨɱɟɧɵ ɧɚ Ɉȼ ɞɨ ɬɚɤɨɣ 
ɫɬɟɩɟɧɢ, ɱɬɨ ɨɫɬɚɥɶɧɵɟ ɡɚɛɨɬɵ ɢɝɧɨɪɢɪɭɸɬ, 5) ɫɢɥɶɧɚɹ, ɩɨɱɬɢ ɛɪɟɞɨɜɚɹ 
ɩɪɟɞɜɡɹɬɨɫɬɶ, ɤɨɬɨɪɚɹ ɢɫɤɚɠɚɟɬ ɜɨɫɩɪɢɹɬɢɟ Ɉȼ, ɱɬɨ ɭɜɟɥɢɱɢɜɚɟɬ 
ɜɵɪɚɠɟɧɧɨɫɬɶ ɢ ɜɚɠɧɨɫɬɶ ɩɨɡɢɬɢɜɧɵɯ ɤɚɱɟɫɬɜ, ɨɞɧɨɜɪɟɦɟɧɧɨ ɫɜɨɞɹ ɤ 
ɦɢɧɢɦɭɦɭ ɧɟɝɚɬɢɜɧɵɟ ɱɟɪɬɵ Ɉȼ, ɨɬɧɨɫɹ ɢɯ ɤ ɧɟɣɬɪɚɥɶɧɵɦ ɢɥɢ ɞɚɠɟ 
ɩɨɡɢɬɢɜɧɵɦ, 6) ɩɨɥɨɜɨɟ ɜɥɟɱɟɧɢɟ ɤ Ɉȼ [32, ɫ. 183]. Ʌɸɛɨɜɶ – ɷɬɨ 
ɭɬɜɟɪɠɞɟɧɢɟ ɧɟɩɨɜɬɨɪɢɦɨɫɬɢ ɞɪɭɝɨɝɨ ɱɟɥɨɜɟɤɚ. ȿё ɥɟɣɬɦɨɬɢɜ – ɛɥɚɝɨ 
ɥɸɛɢɦɨɝɨ, ɨɬɜɟɬɫɬɜɟɧɧɨɫɬɶ ɡɚ ɧɟɝɨ. ȼɥɸɛɥёɧɧɨɫɬɶ ɬɚɤɠɟ ɫɢɥɶɧɨɟ, 
ɜɫɟɩɨɝɥɨɳɚɸɳɟɟ ɩɨɞɱɚɫ ɱɭɜɫɬɜɨ, ɧɨ ɧɟ ɡɪɟɥɨɟ. ȿɫɥɢ ɨɧɚ ɜɨɡɧɢɤɚɟɬ ɢɡ-ɡɚ 
ɧɨɜɢɡɧɵ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɝɨ ɢ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɝɨ ɟɞɢɧɟɧɢɹ, ɭɯɨɞɚ ɨɬ ɨɞɢɧɨɱɟɫɬɜɚ, 
ɩɪɟɞɵɞɭɳɟɣ «ɧɟɥɸɛɜɢ», ɬɨ ɛɵɫɬɪɨ ɩɪɨɯɨɞɢɬ. ȿɫɥɢ ɜɥɸɛɥёɧɧɨɫɬɶ 
ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɚ ɧɚ ɜɧɟɲɧɢɟ ɩɪɢɡɧɚɤɢ ɩɚɪɬɧёɪɚ (ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɟ, ɫɨɰɢɚɥɶɧɵɟ), ɬɨ 
ɥɸɛɨɜɶ – ɧɚ ɟɝɨ ɥɢɱɧɨɫɬɶ. ȼɥɸɛɥёɧɧɵɣ ɱɟɥɨɜɟɤ ɢɫɩɵɬɵɜɚɟɬ ɫɢɥɶɧɨɟ 
ɷɪɨɬɢɱɟɫɤɨɟ ɜɥɟɱɟɧɢɟ, ɫɢɦɩɚɬɢɸ ɤ ɞɪɭɝɨɦɭ, ɧɨ ɝɥɚɜɧɨɟ ɜ ɷɬɨɦ – ɨɧ ɫɚɦ, ɟɝɨ 
ɪɚɞɨɫɬɶ, ɚ ɧɟ ɩɚɪɬɧёɪɚ. Ʉɨɝɞɚ ɱɟɥɨɜɟɤ ɥɸɛɢɬ ɢ ɬɟɪɹɟɬ ɥɸɛɢɦɨɝɨ, ɨɧ ɱɚɫɬɨ 
ɬɟɪɹɟɬ ɫɦɵɫɥ ɠɢɡɧɢ, ɚ ɩɪɢ ɜɥɸɛɥɟɧɧɨɫɬɢ ɜɨɡɦɨɠɧɵ ɱɚɫɬɵɟ ɫɦɟɧɵ ɩɚɪɬɧёɪɚ 
ɛɟɡ ɭɳɟɪɛɚ ɞɥɹ ɩɫɢɯɢɤɢ. 

«ȼɥɸɛɥёɧɧɨɫɬɶ» ɜɨɡɧɢɤɚɟɬ ɜ ɷɜɨɥɸɰɢɢ, ɜɟɪɨɹɬɧɨ, ɞɥɹ ɫɤɪɟɩɥɟɧɢɹ ɩɚɪɵ 
ɫ ɰɟɥɶɸ ɡɚɱɚɬɢɹ ɞɟɬɟɣ ɢ ɢɯ ɤɨɪɦɥɟɧɢɹ ɩɟɪɜɵɟ ɧɟɫɤɨɥɶɤɨ ɥɟɬ ɠɢɡɧɢ. Ɍ. ɟ. ɨɧɚ 
ɫɤɪɟɩɥɹɟɬ ɞɜɭɯ ɥɸɞɟɣ ɭɫɬɨɣɱɢɜɵɦɢ ɜɡɚɢɦɨɨɬɧɨɲɟɧɢɹɦɢ, ɱɬɨ ɩɨɜɵɲɚɟɬ 
ɜɟɪɨɹɬɧɨɫɬɶ ɢɧɬɢɦɧɨɣ ɛɥɢɡɨɫɬɢ, ɡɚɱɚɬɢɹ ɢ ɩɨɞɞɟɪɠɚɧɢɹ ɠɢɡɧɢ ɩɨɬɨɦɫɬɜɚ. 
ȼɡɚɢɦɧɚɹ ɜɥɸɛɥёɧɧɨɫɬɶ ɨɛɵɱɧɨ ɧɚɰɟɥɟɧɚ ɧɚ ɫɨɡɞɚɧɢɟ «ɝɧɟɡɞɚ», ɝɞɟ ɦɨɠɧɨ 
ɩɪɟɞɚɜɚɬɶɫɹ ɪɚɞɨɫɬɹɦ ɥɸɛɜɢ, ɩɪɨɢɡɜɨɞɢɬɶ ɢ ɪɚɫɬɢɬɶ ɞɟɬɟɣ. ȼɥɸɛɥёɧɧɨɫɬɶ – 
ɧɟɱɬɨ ɛɨɥɶɲɟɟ, ɱɟɦ ɩɨɥɨɜɨɟ ɜɥɟɱɟɧɢɟ, ɧɨ ɟɫɥɢ ɩɨɥɨɜɨɟ ɜɥɟɱɟɧɢɟ ɨɬɫɭɬɫɬɜɭɟɬ 
– ɷɬɨ ɧɟ ɧɚɫɬɨɹɳɚɹ ɜɥɸɛɥёɧɧɨɫɬɶ (Tennov, 1979). ȿё ɱɚɫɬɨ ɫɱɢɬɚɸɬ 
ɞɨɫɬɚɬɨɱɧɨɣ ɩɪɢɱɢɧɨɣ ɞɥɹ ɜɫɬɭɩɥɟɧɢɹ ɜ ɛɪɚɤ. ɇɨ ɜɥɸɛɥёɧɧɨɫɬɶ ɱɚɫɬɨ 
ɭɝɚɫɚɟɬ ɜ ɩɟɪɢɨɞ ɨɬ ɧɟɫɤɨɥɶɤɢɯ ɦɟɫɹɰɟɜ ɞɨ ɧɟɫɤɨɥɶɤɢɯ ɥɟɬ, ɪɟɞɤɨ 
ɩɪɨɞɨɥɠɚɹɫɶ ɛɨɥɶɲɟ 2–3 ɥɟɬ. ɉɪɢ ɷɬɨɦ ɭɯɨɞɹɬ ɨɞɟɪɠɢɦɨɫɬɶ ɢ ɷɣɮɨɪɢɹ, 
ɫɬɚɧɨɜɹɬɫɹ ɡɚɦɟɬɧɟɟ ɧɟɞɨɫɬɚɬɤɢ Ɉȼ. Ʌɸɞɢ ɩɨɧɢɦɚɸɬ, ɱɬɨ ɧɟɞɨɫɬɚɬɤɢ, 
ɤɨɬɨɪɵɦ ɪɚɧɶɲɟ ɧɟ ɩɪɢɞɚɜɚɥɨɫɶ ɡɧɚɱɟɧɢɹ, ɧɚ ɫɚɦɨɦ ɞɟɥɟ ɫɥɢɲɤɨɦ 
ɪɚɡɞɪɚɠɚɸɬ, ɢ ɨɬɧɨɲɟɧɢɹ ɪɚɡɪɵɜɚɸɬɫɹ – ɱɚɫɬɨ ɫ ɨɛɜɢɧɟɧɢɹɦɢ, ɫɤɚɧɞɚɥɚɦɢ ɢ 
ɧɟɧɚɜɢɫɬɶɸ. Ⱦɚɠɟ ɜɡɚɢɦɧɚɹ ɜɥɸɛɥёɧɧɨɫɬɶ ɪɟɞɤɨ ɠɢɜɟɬ ɞɨɥɶɲɟ 2–4 ɥɟɬ. ɇɨ 
ɦɨɝɭɬ ɩɨɹɜɢɬɶɫɹ ɛɨɥɟɟ ɝɥɭɛɨɤɢɟ, ɬɟɫɧɵɟ ɫɜɹɡɢ, ɢ ɨɬɧɨɲɟɧɢɹ ɦɨɝɭɬ ɫɬɚɬɶ 
ɤɪɟɩɱɟ ɫ ɝɨɞɚɦɢ. ɍɦɟɧɢɟ ɩɪɢɧɢɦɚɬɶ ɨɤɪɭɠɚɸɳɢɯ (ɬɨɥɟɪɚɧɬɧɨɫɬɶ) ɩɨɡɜɨɥɹɟɬ 
ɫɨɯɪɚɧɢɬɶ ɥɸɛɨɜɶ, ɧɟɫɦɨɬɪɹ ɧɚ ɨɫɨɡɧɚɧɢɟ ɨɛɴɟɤɬɢɜɧɵɯ ɧɟɞɨɫɬɚɬɤɨɜ, 
ɧɟɫɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜ ɞɪɭɝ ɞɪɭɝɚ, ɜɨɩɪɟɤɢ ɢɦ. ȼ ɜɨɡɪɚɫɬɟ 2–4 ɥɟɬ ɞɟɬɢ ɯɨɞɹɬ, 



45 

ɪɚɡɝɨɜɚɪɢɜɚɸɬ, ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨ ɟɞɹɬ ɢ ɭɠɟ ɫɬɚɧɨɜɹɬɫɹ ɧɟɫɤɨɥɶɤɨ 
ɧɟɡɚɜɢɫɢɦɵɦɢ. Ɍɟɩɟɪɶ ɞɜɨɟ ɪɨɞɢɬɟɥɟɣ ɧɭɠɧɵ ɧɟ ɬɚɤ ɫɢɥɶɧɨ, ɤɚɤ ɩɪɟɠɞɟ. Ʉɚɤ 
ɦɟɯɚɧɢɡɦ, ɪɚɡɜɢɜɲɢɣɫɹ ɜ ɷɜɨɥɸɰɢɢ ɞɥɹ ɨɛɥɟɝɱɟɧɢɹ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɪɟɛɟɧɤɚ, 
ɜɥɸɛɥɟɧɧɨɫɬɶ ɧɟ ɞɥɢɬɫɹ ɞɨɥɶɲɟ, ɱɟɦ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɞɥɹ ɩɟɪɢɨɞɨɜ ɭɯɚɠɢɜɚɧɢɹ, 
ɧɚɱɚɥɚ ɫɨɜɦɟɫɬɧɨɣ ɠɢɡɧɢ, ɡɚɱɚɬɢɹ, ɪɨɠɞɟɧɢɹ ɪɟɛɟɧɤɚ ɢ ɟɝɨ ɤɨɪɦɥɟɧɢɹ ɞɨ ɬɟɯ 
ɩɨɪ, ɩɨɤɚ ɨɧ ɧɟ ɧɚɱɧɟɬ ɯɨɞɢɬɶ ɢ ɝɨɜɨɪɢɬɶ. Ⱦɥɹ ɷɬɨɝɨ ɧɭɠɧɨ ɨɤɨɥɨ 4 ɥɟɬ, ɚ ɧɚ 
ɱɟɬɜɟɪɬɵɣ ɝɨɞ ɩɪɢɯɨɞɢɬɫɹ ɛɨɥɶɲɢɧɫɬɜɨ ɪɚɡɜɨɞɨɜ, ɜɟɪɨɹɬɧɨ, ɤɨɝɞɚ ɭɝɚɫɚɟɬ 
ɜɥɸɛɥёɧɧɨɫɬɶ, ɚ ɥɸɛɨɜɶ ɧɟ ɜɵɬɟɫɧɹɟɬ ɟɟ. ɂɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɟ ɪɚɡɜɨɞɨɜ ɜ 62 
ɫɨɰɢɚɥɶɧɵɯ ɝɪɭɩɩɚɯ ɜ 1947–1989 ɝɝ. (188 ɫɥɭɱɚɟɜ) ɩɨɤɚɡɚɥɨ, ɱɬɨ ɩɢɤ ɪɚɡɜɨɞɨɜ 
ɩɪɢɯɨɞɢɬɫɹ ɧɚ ɱɟɬɜɟɪɬɵɣ ɝɨɞ ɨɬ ɦɨɦɟɧɬɚ ɫɜɚɞɶɛɵ [32, ɫ. 184–185]. 

ɋɭɳɟɫɬɜɭɟɬ ɞɜɚ ɜɢɞɚ ɜɥɸɛɥёɧɧɨɫɬɢ – ɭɜɥɟɱɟɧɢɟ ɢ ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɚɹ 
ɩɪɢɜɹɡɚɧɧɨɫɬɶ. «ɍɜɥɟɱɟɧɢɟ» – ɛɵɫɬɪɨɬɟɱɧɚɹ ɜɥɸɛɥɟɧɧɨɫɬɶ. ȿɫɥɢ ɧɚɫɬɪɨɟɧɢɟ 
ɜɵɫɬɭɩɚɟɬ ɤɚɤ ɩɟɪɟɠɢɜɚɧɢɟ ɫɥɚɛɵɯ ɱɭɜɫɬɜ, ɬɨ ɭɜɥɟɱɟɧɢɟ – ɫɢɥɶɧɵɯ, ɚ ɫɬɪɚɫɬɶ 
– ɨɱɟɧɶ ɫɢɥɶɧɵɯ. ɇɨ ɫɢɥɶɧɨ ɩɟɪɟɠɢɜɚɟɦɨɟ ɱɭɜɫɬɜɨ ɧɟ ɜɫɟɝɞɚ ɝɥɭɛɨɤɨ. ɗɬɢɦ 
ɭɜɥɟɱɟɧɢɟ ɨɬɥɢɱɚɟɬɫɹ ɨɬ ɥɸɛɜɢ. ɍɜɥɟɱɟɧɢɟ – ɷɬɨ ɮɨɪɦɚ ɩɟɪɟɠɢɜɚɧɢɹ (ɜ ɜɢɞɟ 
ɩɪɨɰɟɫɫɚ ɢ ɫɨɫɬɨɹɧɢɹ) ɫɢɥɶɧɨɣ, ɧɨ ɧɟɭɫɬɨɣɱɢɜɨɣ ɭɫɬɪɟɦɥɟɧɧɨɫɬɢ ɤ ɱɟɦɭ-
ɥɢɛɨ ɢɥɢ ɤɨɦɭ-ɥɢɛɨ. ȼɵɫɨɤɚɹ ɫɢɥɚ ɱɭɜɫɬɜ ɫɨɱɟɬɚɟɬɫɹ ɫ ɢɯ ɩɨɜɟɪɯɧɨɫɬɧɨɫɬɶɸ, 
ɛɨɥɶɲɨɣ ɫɤɨɪɨɫɬɶɸ ɢ ɥɟɝɤɨɫɬɶɸ ɢɯ ɡɚɪɨɠɞɟɧɢɹ ɢ ɡɚɬɭɯɚɧɢɹ. Ʉ ɪɚɡɪɹɞɭ 
ɭɜɥɟɱɟɧɢɣ ɨɬɧɨɫɹɬɫɹ ɥɸɛɢɦɵɟ ɡɚɧɹɬɢɹ ɧɚ ɞɨɫɭɝɟ – ɯɨɛɛɢ. ɉɨɥɨɜɨɟ ɜɥɟɱɟɧɢɟ 
ɱɚɫɬɨ ɩɪɢɧɢɦɚɟɬ ɮɨɪɦɭ ɭɜɥɟɱɟɧɢɹ, ɤɨɬɨɪɨɟ ɦɨɠɟɬ ɪɚɡɜɢɬɶɫɹ ɜ ɥɸɛɨɜɶ ɢɥɢ 
ɢɫɫɹɤɧɭɬɶ. ɍɜɥɟɱɟɧɢɟ – ɷɝɨɢɫɬɢɱɟɫɤɨɟ ɱɭɜɫɬɜɨ, ɢ ɨɛɵɱɧɨ ɞɥɢɬɫɹ ɧɟɞɨɥɝɨ. 
Ɉɛɴɟɤɬ «ɥɸɛɜɢ» ɜɨɫɩɪɢɧɢɦɚɟɬɫɹ ɤɚɤ ɫɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɨ, ɧɨ ɧɟ ɧɭɠɞɚɟɬɫɹ ɜ ɜɚɫ. 
ȼɥɸɛɥёɧɧɨɫɬɶ – ɢɡɦɟɧёɧɧɨɟ ɫɨɫɬɨɹɧɢɟ ɫɨɡɧɚɧɢɹ, ɚɧɚɥɨɝɢɱɧɨɟ, ɜɵɡɜɚɧɧɨɦɭ 
ɧɚɪɤɨɬɢɤɚɦɢ (ɅɋȾ) ɢɥɢ ɝɢɩɧɨɡɨɦ; ɧɨ ɢɦɟɟɬ ɨɬɥɢɱɢɹ ɨɬ ɧɢɯ [27, ɫ. 55]. Ⱦɥɹ 
ɧɟɤɨɬɨɪɵɯ ɥɸɞɟɣ ɨɧɚ ɞɚɠɟ ɦɨɠɟɬ ɛɵɬɶ ɩɚɝɭɛɧɨɣ ɩɪɢɜɵɱɤɨɣ. Ɉɧɢ ɱɪɟɡɦɟɪɧɨ 
ɫɟɤɫɭɚɥɶɧɨ ɚɤɬɢɜɧɵ ɢɡ-ɡɚ ɩɪɢɫɬɪɚɫɬɢɹ ɤ ɷɣɮɨɪɢɢ, ɫɨɩɭɬɫɬɜɭɸɳɟɣ ɷɬɨɦɭ 
ɫɨɫɬɨɹɧɢɸ. Ɉɧɢ ɜɥɸɛɥɹɸɬɫɹ ɜ ɨɞɧɨɝɨ ɱɟɥɨɜɟɤɚ ɡɚ ɞɪɭɝɢɦ ɜ ɱɟɪɟɞɟ 
ɪɨɦɚɧɬɢɱɟɫɤɢɯ ɥɸɛɨɜɧɵɯ ɫɜɹɡɟɣ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɞɥɹɬɫɹ ɩɨ ɧɟɫɤɨɥɶɤɨ ɦɟɫɹɰɟɜ ɢɥɢ 
ɥɟɬ. Ɍɚɤɢɟ ɥɸɞɢ ɦɨɝɭɬ ɦɧɨɝɨ ɥɟɬ ɛɵɬɶ ɜ ɛɪɚɤɟ, ɢɦɟɹ ɪɹɞ ɪɨɦɚɧɨɜ «ɧɚ 
ɫɬɨɪɨɧɟ» ɢɥɢ ɱɟɪɟɞɭ ɥɸɛɨɜɧɵɯ ɫɜɹɡɟɣ, ɤɚɠɞɚɹ ɢɡ ɤɨɬɨɪɵɯ ɞɥɢɬɫɹ ɧɟ ɛɨɥɟɟ 
ɞɜɭɯ ɥɟɬ. ɉɪɢɫɬɪɚɫɬɢɟ ɤ ɜɥɸɛɥёɧɧɨɫɬɢ ɬɚɤ ɠɟ ɩɚɝɭɛɧɨ, ɤɚɤ ɧɚɪɤɨɦɚɧɢɹ, ɢ ɬɚɤ 
ɠɟ ɪɚɡɪɭɲɢɬɟɥɶɧɨ ɞɥɹ ɫɟɦɶɢ, ɤɚɤ ɚɥɤɨɝɨɥɢɡɦ. «ɉɪɢɜɹɡɚɧɧɨɫɬɶ» – 
ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɚɹ ɡɚɜɢɫɢɦɨɫɬɶ, ɨɫɧɨɜɚɧɧɚɹ ɧɚ ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɨɣ ɛɥɢɡɨɫɬɢ, 
ɩɨɛɭɠɞɚɸɳɚɹ ɡɚɛɨɬɢɬɶɫɹ ɨ ɛɥɢɡɤɨɦ (Tennov, 1979). Ɇɭɠɱɢɧɚ ɢɫɩɵɬɵɜɚɟɬ 
ɪɟɜɧɨɫɬɶ, ɤɨɝɞɚ ɜɢɞɢɬ ɟɟ, ɪɚɡɝɨɜɚɪɢɜɚɸɳɟɣ ɫ ɞɪɭɝɢɦɢ ɦɭɠɱɢɧɚɦɢ. Ɉɧ 
ɞɭɦɚɟɬ ɨ ɧɟɣ ɩɨɫɬɨɹɧɧɨ, ɜɨ ɫɧɟ ɢ ɧɚɹɜɭ, ɟɦɭ ɧɭɠɧɨ, ɱɬɨɛɵ ɨɧɚ ɜɫɟ ɜɪɟɦɹ 
ɛɵɥɚ ɪɹɞɨɦ. Ɋɚɞɢ ɟɟ ɫɱɚɫɬɶɹ ɨɧ ɝɨɬɨɜ ɧɚ ɜɫɟ. ɇɨ ɷɬɭ ɫɢɥɶɧɭɸ ɩɪɢɜɹɡɚɧɧɨɫɬɶ 
ɱɟɥɨɜɟɤ ɩɟɪɟɠɢɜɚɟɬ 1,5–3 ɝ. Ɉɱɟɧɶ ɪɟɞɤɨ ɨɧɚ ɞɥɢɬɫɹ ɜɫɸ ɠɢɡɧɶ. Ɇɨɠɧɨ 
ɥɸɛɢɬɶ ɱɟɥɨɜɟɤɚ, ɧɟ ɞɨɯɨɞɹ ɞɨ ɤɪɚɣɧɢɯ ɫɬɟɩɟɧɟɣ ɩɪɢɜɹɡɚɧɧɨɫɬɢ. ɑɚɫɬɨ ɨɞɢɧ 
ɢɡ ɩɚɪɬɧёɪɨɜ ɛɨɥɟɟ ɫɢɥɶɧɨ ɩɪɢɜɹɡɚɧ, ɱɟɦ ɞɪɭɝɨɣ, ɢ ɪɚɞɢ ɫɨɯɪɚɧɟɧɢɹ 
ɨɬɧɨɲɟɧɢɣ ɝɨɬɨɜ ɩɨɣɬɢ ɧɚ ɜɫɹɱɟɫɤɢɟ ɠɟɪɬɜɵ. ɇɨ ɫɱɚɫɬɶɟ ɱɟɥɨɜɟɤɚ, 
ɩɪɢɧɨɫɹɳɟɝɨ ɫɟɛɹ ɜ ɠɟɪɬɜɭ, ɞɥɢɬɫɹ ɧɟ ɛɨɥɟɟ 1,5 ɝ., ɚ ɟɳɟ ɛɨɥɟɟ ɧɟɫɱɚɫɬɟɧ 
ɛɵɜɚɟɬ ɩɪɢ ɷɬɨɦ ɟɝɨ ɩɚɪɬɧёɪ. ɑɬɨɛɵ ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɚɹ ɛɥɢɡɨɫɬɶ ɩɪɢɧɨɫɢɥɚ 
ɫɱɚɫɬɶɟ ɨɛɨɢɦ, ɨɛɚ ɞɨɥɠɧɵ ɬɪɭɞɢɬɶɫɹ ɧɚɞ ɨɬɧɨɲɟɧɢɹɦɢ ɞɪɭɝ ɫ ɞɪɭɝɨɦ, 
ɩɨɫɬɨɹɧɧɨ ɭɝɥɭɛɥɹɹ ɫɜɨɢ ɱɭɜɫɬɜɚ [2, ɫ. 380–381]. 
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D. Tennov (1979) ɧɚ ɨɫɧɨɜɟ ɧɚɛɥɸɞɟɧɢɣ ɢ ɢɧɬɟɪɜɶɸ ɜɵɹɜɢɥɚ ɬɪɢ ɩɭɬɢ 
ɩɪɟɤɪɚɳɟɧɢɹ ɜɥɸɛɥёɧɧɨɫɬɢ. ȼɨ-ɩɟɪɜɵɯ, ɟɫɥɢ ɭ ɢɧɞɢɜɢɞɚ ɟɫɬɶ ɤɨɝɧɢɬɢɜɧɵɣ 
ɛɚɪɶɟɪ ɩɪɨɬɢɜ ɜɥɸɛɥɟɧɧɨɫɬɢ, ɨɧ ɜɪɹɞ ɥɢ ɫɬɚɧɟɬ ɠɟɪɬɜɨɣ ɷɬɨɝɨ ɫɨɫɬɨɹɧɢɹ. 
Ɍɚɤ, ɟɫɥɢ ɠɟɧɚɬɵɣ ɦɭɠɱɢɧɚ ɬɜɟɪɞɨ ɪɟɲɢɬ, ɱɬɨ ɨɧ – ɨɞɧɨɥɸɛ, ɬɨ ɜɟɪɨɹɬɧɨɫɬɶ 
ɜɥɸɛɢɬɶɫɹ ɭ ɧɟɝɨ ɝɨɪɚɡɞɨ ɧɢɠɟ, ɱɟɦ ɭ ɬɨɝɨ, ɤɬɨ ɧɟ ɩɪɢɧɹɥ ɨɫɨɡɧɚɧɧɨɝɨ 
ɪɟɲɟɧɢɹ ɩɨɫɜɹɬɢɬɶ ɫɟɛɹ ɨɞɧɨɦɭ ɱɟɥɨɜɟɤɭ. ȿɫɥɢ ɱɟɥɨɜɟɤ ɱɭɜɫɬɜɭɟɬ ɩɪɢɡɧɚɤɢ 
ɧɚɱɢɧɚɸɳɟɣɫɹ ɜɥɸɛɥёɧɧɨɫɬɢ, ɧɚɫɬɭɩɥɟɧɢɹ ɤɨɬɨɪɨɣ ɧɟ ɯɨɱɟɬ, ɬɨ ɦɨɠɟɬ 
ɩɪɟɤɪɚɬɢɬɶ ɜɫɹɤɢɣ ɤɨɧɬɚɤɬ ɫ Ɉȼ. Ɍɨɝɞɚ ɭ ɧɨɪɦɚɥɶɧɨɝɨ ɱɟɥɨɜɟɤɚ ɱɭɜɫɬɜɚ 
ɨɫɥɚɛɧɭɬ ɢ ɭɦɪɭɬ, ɯɨɬɹ «ɯɨɥɨɞɧɵɣ ɪɚɡɪɵɜ» ɛɭɞɟɬ ɛɨɥɟɡɧɟɧɧɵɦ. ȼɬɨɪɨɣ 
ɫɩɨɫɨɛ ɭɛɢɬɶ ɷɬɨ ɱɭɜɫɬɜɨ – ɧɚɱɚɬɶ ɫɨɜɦɟɫɬɧɭɸ ɠɢɡɧɶ. Ʉɚɤ ɬɨɥɶɤɨ ɞɜɨɟ 
ɧɚɱɢɧɚɸɬ ɠɢɬɶ ɜɦɟɫɬɟ, ɢɞɟɚɥɢɫɬɢɱɟɫɤɚɹ ɨɛɨɥɨɱɤɚ ɢɫɱɟɡɚɟɬ, ɚ ɭ ɱɟɬɵ 
ɪɚɡɜɢɜɚɟɬɫɹ ɥɸɛɨɜɶ ɢɥɢ ɧɚɫɬɭɩɚɟɬ ɪɚɡɪɵɜ. ȼ-ɬɪɟɬɶɢɯ, ɨɞɢɧ Ɉȼ ɦɨɠɟɬ 
ɫɦɟɧɢɬɶɫɹ ɧɚ ɞɪɭɝɨɣ Ɉȼ. 

ɋɭɳɟɫɬɜɭɟɬ ɦɟɧɟɟ ɢɧɬɟɧɫɢɜɧɚɹ ɢ ɛɨɥɟɟ ɞɥɢɬɟɥɶɧɚɹ ɮɨɪɦɚ ɫɨɸɡɚ ɞɜɨɢɯ, 
ɨɬɥɢɱɧɚɹ ɨɬ ɜɥɸɛɥёɧɧɨɫɬɢ, ɞɚɸɳɚɹ ɞɥɢɬɟɥɶɧɵɣ ɜɨɫɩɢɬɚɬɟɥɶɧɵɣ ɷɮɮɟɤɬ ɧɚ 
ɩɨɬɨɦɫɬɜɨ. Ȼɪɚɤɢ, ɞɥɹɳɢɟɫɹ ɞɟɫɹɬɢɥɟɬɢɹ ɢɥɢ ɜɫɸ ɠɢɡɧɶ, – ɞɨɥɝɨɜɪɟɦɟɧɧɵɟ 
ɩɚɪɵ, ɚ ɛɪɚɤɢ ɞɥɢɬɟɥɶɧɨɫɬɶɸ ɨɤɨɥɨ ɱɟɬɵɪɟɯ ɥɟɬ – ɤɪɚɬɤɨɜɪɟɦɟɧɧɵɣ ɜɚɪɢɚɧɬ 
ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɹ ɩɚɪɵ. Ɉɛɚ ɬɢɩɚ ɫɜɹɡɢ ɫɬɪɟɦɹɬɫɹ ɜɫɬɭɩɢɬɶ ɜ ɢɧɬɢɦɧɵɟ 
ɨɬɧɨɲɟɧɢɹ, ɡɚɜɟɫɬɢ ɠɢɥɶɟ, ɪɨɠɚɬɶ ɢ ɪɚɫɬɢɬɶ ɞɟɬɟɣ. ɂɬɚɤ, ɞɜɟ ɮɨɪɦɵ 
ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɹ ɩɚɪ ɪɚɡɥɢɱɚɸɬɫɹ ɜ ɫɥɟɞɭɸɳɟɦ (Tennov, 1979): 

1. ȼɥɸɛɥёɧɧɨɫɬɶ – ɛɨɥɟɟ ɢɧɬɟɧɫɢɜɧɵɣ ɢ ɤɨɪɨɬɤɢɣ ɜɚɪɢɚɧɬ ɫɜɹɡɢ ɜ 
ɩɚɪɟ, ɯɚɪɚɤɬɟɪɧɵɣ ɞɥɹ ɥɸɞɟɣ, ɫɤɥɨɧɧɵɯ ɡɚɜɨɞɢɬɶ ɤɪɚɬɤɨɜɪɟɦɟɧɧɵɟ ɫɜɹɡɢ 
(ɫɟɪɢɹ ɛɪɚɤɨɜ ɢɥɢ ɩɨɥɢɝɚɦɢɹ). ɉɪɢ ɷɬɨɦ ɬɢɩɢɱɟɧ ɪɚɡɪɵɜ ɧɚ ɱɟɬɜɟɪɬɵɣ ɝɨɞ. 
Ɇɨɥɨɞɵɟ ɥɸɞɢ ɨɛɪɚɡɭɸɬ ɤɪɚɬɤɨɜɪɟɦɟɧɧɵɟ ɩɚɪɵ ɱɚɳɟ, ɱɟɦ ɥɸɞɢ ɫɪɟɞɧɟɝɨ 
ɢɥɢ ɩɨɠɢɥɨɝɨ ɜɨɡɪɚɫɬɚ. ȼɨɡɦɨɠɧɨ, ɦɭɠɱɢɧɵ ɱɚɳɟ ɠɟɧɳɢɧ ɜɫɬɭɩɚɸɬ ɜ 
ɤɪɚɬɤɨɜɪɟɦɟɧɧɵɟ ɫɜɹɡɢ. ȼɥɸɛɥёɧɧɨɫɬɶ ɛɨɥɶɲɟ ɩɨɯɨɠɚ ɧɚ ɧɚɜɹɡɱɢɜɭɸ ɢɞɟɸ, 
ɨɞɟɪɠɢɦɨɫɬɶ, ɩɨɦɟɲɚɬɟɥɶɫɬɜɨ, ɱɟɦ ɧɚ ɧɚɫɬɨɹɳɭɸ ɥɸɛɨɜɶ. Ɉɧɚ 
ɩɪɟɞɨɫɬɚɜɥɹɟɬ ɞɜɭɦ ɥɸɞɹɦ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɶ ɨɛɴɟɞɢɧɢɬɶɫɹ, ɩɪɨɢɡɜɟɫɬɢ ɧɚ ɫɜɟɬ 
ɪɟɛɟɧɤɚ ɢ, ɜɨɡɦɨɠɧɨ, ɜɵɪɚɫɬɢɬɶ ɟɝɨ ɞɨ ɬɨɝɨ ɜɨɡɪɚɫɬɚ, ɤɨɝɞɚ ɨɧ ɫɦɨɠɟɬ ɯɨɞɢɬɶ 
ɢ ɝɨɜɨɪɢɬɶ (1–2 ɝɨɞɚ). 

2. Ʌɸɛɨɜɶ – ɦɟɧɟɟ ɢɧɬɟɧɫɢɜɧɵɣ, ɛɨɥɟɟ ɞɥɢɬɟɥɶɧɵɣ ɬɢɩ ɫɜɹɡɢ, 
ɫɜɨɣɫɬɜɟɧɧɵɣ ɥɸɞɹɦ, ɫɤɥɨɧɧɵɦ ɤ ɦɨɧɨɝɚɦɧɵɦ ɨɬɧɨɲɟɧɢɹɦ. 
Ⱦɨɥɝɨɜɪɟɦɟɧɧɵɟ ɩɚɪɵ ɱɚɳɟ ɮɨɪɦɢɪɭɸɬ ɥɸɞɢ ɡɪɟɥɨɝɨ ɜɨɡɪɚɫɬɚ. Ⱦɥɹ ɬɚɤɨɝɨ 
ɫɨɸɡɚ ɯɚɪɚɤɬɟɪɧɨ ɝɥɭɛɨɤɨɟ ɱɭɜɫɬɜɨ ɜɟɪɧɨɫɬɢ ɢ ɩɪɢɜɹɡɚɧɧɨɫɬɢ, ɫɤɥɨɧɧɨɫɬɶ 
ɜɢɞɟɬɶ ɩɚɪɬɧёɪɚ ɫɤɨɪɟɟ ɜ ɩɨɡɢɬɢɜɧɨɦ (ɱɟɦ ɜ ɧɟɝɚɬɢɜɧɨɦ) ɫɜɟɬɟ, ɫɢɥɶɧɚɹ 
ɡɚɜɢɫɢɦɨɫɬɶ ɨɬ ɟɝɨ ɩɪɢɜɹɡɚɧɧɨɫɬɢ ɢ ɪɟɜɧɨɫɬɶ. ɗɬɨ ɞɚёɬ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɶ 
ɩɪɨɢɡɜɟɫɬɢ ɢ ɜɵɪɚɫɬɢɬɶ ɞɟɬɟɣ ɞɨ ɢɯ ɩɨɥɨɜɨɣ ɡɪɟɥɨɫɬɢ (13–15 ɥɟɬ) ɢɥɢ ɛɨɥɟɟ 
ɫɬɚɪɲɟɝɨ ɜɨɡɪɚɫɬɚ [32, ɫ. 186]. 

ɋɟɤɫɭɚɥɶɧɚɹ ɩɨɬɪɟɛɧɨɫɬɶ ɜɤɨɪɟɧɢɥɚɫɶ ɜ ɩɪɢɪɨɞɭ ɱɟɥɨɜɟɤɚ [15, ɫ. 173–
175]. ɑɟɥɨɜɟɤ ɜɨɥɟɧ ɜɵɛɪɚɬɶ ɨɞɢɧ ɢɡ ɬɪɟɯ ɫɩɨɫɨɛɨɜ ɟё ɭɞɨɜɥɟɬɜɨɪɟɧɢɹ: 
ɦɚɫɬɭɪɛɚɰɢɹ, ɫɟɤɫ ɛɟɡ ɥɸɛɜɢ ɢ ɥɸɛɨɜɶ. Ȼɨɥɶɲɢɧɫɬɜɨ ɥɸɞɟɣ ɜɵɛɢɪɚɟɬ ɩɟɪɜɵɟ 
ɞɜɚ, ɢɛɨ ɬɪɟɬɶɟ ɬɪɟɛɭɟɬ ɜɪɟɦɟɧɢ, ɞɭɲɟɜɧɵɯ ɭɫɢɥɢɣ, ɨɝɪɚɧɢɱɟɧɢɣ, 
ɨɬɜɟɬɫɬɜɟɧɧɨɫɬɢ ɩɟɪɟɞ ɞɪɭɝɢɦ ɢ ɫɨɛɨɣ [33, ɫ. 46–47]. ɇɨɫɢɬɟɥɢ ɞɜɭɯ ɮɨɪɦ 
ɥɸɛɜɢ («ɷɫɬɟɬɢɱɟɫɤɢ-ɢɞɟɚɥɶɧɨɣ» ɢ «ɮɢɡɢɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢ-ɪɟɫɬɨɪɚɧɧɨɣ») – ɧɟ 
ɪɚɡɧɵɟ ɥɸɞɢ. Ɉɞɢɧ ɢ ɬɨɬ ɠɟ ɱɟɥɨɜɟɤ ɱɚɫɬɨ ɜɵɫɬɭɩɚɟɬ ɚɤɬɟɪɨɦ ɢ ɜ ɬɨɣ ɢ ɜ 
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ɞɪɭɝɨɣ ɪɨɥɢ: ɫɟɝɨɞɧɹ ɨɧ ɥɸɛɢɬ ɨɞɧɭ – ɷɫɬɟɬɢɱɟɫɤɢ, «ɨɛɨɠɚɟɬ», ɛɨɝɨɬɜɨɪɢɬ ɟɟ 
ɤɚɤ Ɇɚɞɨɧɧɭ, ɞɚɥɟɤ ɨɬ ɜɫɹɤɢɯ «ɝɪɟɯɨɜɧɵɯ» ɩɨɦɵɫɥɨɜ ɨ ɧɟɣ ɢ ɰɟɧɢɬ ɟɟ ɡɚ ɟɟ 
ɞɭɲɭ, ɡɚ ɬɟ ɷɫɬɟɬɢɱɟɫɤɢɟ ɩɟɪɟɠɢɜɚɧɢɹ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɨɧɚ ɜ ɧɟɦ ɜɨɡɛɭɠɞɚɟɬ. Ʉɚɤ 
ɫɚɦɤɚ ɨɧɚ ɫɭɳɟɫɬɜɭɟɬ ɤɚɤ ɧɟɱɬɨ ɫɥɭɱɚɣɧɨɟ ɢ ɧɟ ɜɚɠɧɨɟ. ɇɨ ɱɚɫɬɨ ɜɵ 
ɜɫɬɪɟɬɢɬɟ ɟɝɨ ɜ ɢɧɨɣ ɭɠɟ ɪɨɥɢ ɚɤɬɟɪɚ «ɪɟɫɬɨɪɚɧɧɨɣ ɥɸɛɜɢ», ɦɟɪɹɸɳɟɝɨ 
ɬɪɨɬɭɚɪɵ, ɫɢɞɹɳɟɝɨ ɜ ɤɚɮɟ ɢɥɢ ɢɧɨɦ ɦɟɫɬɟ ɡɚ ɫɬɨɥɢɤɨɦ ɫ ɞɚɦɨɣ, ɤɨɬɨɪɚɹ 
ɢɧɬɟɪɟɫɭɟɬ ɟɝɨ ɭɠɟ ɧɟ ɤɚɤ Ɇɚɞɨɧɧɚ ɢɥɢ ȼɟɧɟɪɚ, ɚ ɤɚɤ ɫɚɦɤɚ [34, ɫ. 257]. 
Ɋɚɧɶɲɟ, ɤɨɝɞɚ ɷɬɢ ɞɜɟ ɮɨɪɦɵ ɥɸɛɜɢ ɟɳɟ ɧɟ ɛɵɥɢ ɞɢɮɮɟɪɟɧɰɢɪɨɜɚɧɵ ɢ 
ɫɥɢɜɚɥɢɫɶ ɞɪɭɝ ɫ ɞɪɭɝɨɦ, ɩɨɥɨɜɚɹ ɥɸɛɨɜɶ ɰɟɧɢɥɚɫɶ ɜɵɫɨɤɨ. «ɂɡɦɟɧɚ» 
ɨɛɨɡɧɚɱɚɥɚ «ɮɢɡɢɨɥɨɝɢɱɟɫɤɭɸ ɢɡɦɟɧɭ», ɱɬɨ ɛɵɥɨ ɩɨɜɨɞɨɦ ɤ ɪɚɫɬɨɪɠɟɧɢɸ 
ɛɪɚɤɚ. ɋɭɩɪɭɝɢ ɦɨɝɥɢ ɦɵɫɥɟɧɧɨ «ɢɡɦɟɧɹɬɶ», ɧɟɧɚɜɢɞɟɬɶ ɞɪɭɝ ɞɪɭɝɚ, ɥɸɛɢɬɶ 
ɜɨɫɬɨɪɠɟɧɧɨ ɞɪɭɝɢɯ, ɧɟ ɫɤɪɵɜɚɹ ɷɬɨɝɨ. ɇɨ ɩɨɤɚ ɩɨɥɨɜɨɣ ɢɡɦɟɧɵ ɧɟ ɛɵɥɨ – 
ɩɪɚɜɨ ɢ ɧɪɚɜɵ ɧɟ ɜɢɞɟɥɢ ɨɫɧɨɜɚɧɢɹ ɞɥɹ ɪɚɫɬɨɪɠɟɧɢɹ ɛɪɚɤɚ. Ɍɟɩɟɪɶ ɷɫɬɟɬɢɤɨ-
ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɟ ɷɥɟɦɟɧɬɵ ɨɬɧɹɬɵ, ɜɵɱɬɟɧɵ ɢɡ ɩɨɥɨɜɨɣ ɥɸɛɜɢ, ɩɨɷɬɨɦɭ ɨɧɚ 
– ɮɢɡɢɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɣ ɚɤɬ, ɩɨɯɨɠɢɣ ɧɚ ɩɨɠɚɬɢɟ ɪɭɤɢ. ɉɨɷɬɨɦɭ ɰɟɧɧɨɫɬɶ 
ɩɨɥɨɜɨɣ ɥɸɛɜɢ ɪɚɫɬɚɹɥɚ, ɚ ɡɧɚɱɟɧɢɟ ɩɨɥɨɜɨɣ «ɢɡɦɟɧɵ» ɭɩɚɥɨ. ɂ ɬɟɩɟɪɶ ɭɠɟ 
ɩɪɢ «ɢɡɦɟɧɟ» ɟɞɜɚ ɥɢ ɧɟ ɪɟɲɚɸɳɭɸ ɪɨɥɶ ɢɝɪɚɟɬ «ɩɫɢɯɢɱɟɫɤɚɹ» ɢɡɦɟɧɚ, 
ɩɪɟɞɩɨɱɬɟɧɢɟ ɨɞɧɨɝɨ ɢɧɞɢɜɢɞɚ ɞɪɭɝɨɦɭ ɛɟɡ ɮɢɡɢɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɣ ɢɡɦɟɧɵ. ȼ 
ɢɧɬɟɥɥɢɝɟɧɬɧɵɯ ɤɪɭɝɚɯ ɢɡɦɟɧɨɣ ɭɠɟ ɫɱɢɬɚɸɬ ɧɟ ɫɬɨɥɶɤɨ ɩɨɥɨɜɨɟ ɨɛɳɟɧɢɟ, 
ɫɤɨɥɶɤɨ ɬɨ, ɱɬɨ ɞɪɭɝɨɝɨ ɢɧɞɢɜɢɞɚ ɧɚɯɨɞɹɬ ɥɭɱɲɢɦ, ɛɨɥɟɟ ɬɚɥɚɧɬɥɢɜɵɦ, 
ɤɪɚɫɢɜɵɦ ɢ ɬ. ɞ. ȼ ɫɪɟɞɧɢɟ ɜɟɤɚ ɫɱɢɬɚɥɢ, ɱɬɨ ɥɸɛɨɜɶ ɫɨɯɪɚɧɧɚ, ɟɫɥɢ ɠɟɧɚ ɧɟ 
ɢɡɦɟɧɢɥɚ ɮɢɡɢɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢ. Ɍɟɩɟɪɶ ɠɟ ɞɨɫɬɚɬɨɱɧɨ ɡɚɹɜɥɟɧɢɹ, ɱɬɨ ɫɭɩɪɭɝɚ 
ɥɸɛɢɬ ɞɪɭɝɨɝɨ, ɱɬɨ ɞɪɭɝɨɣ ɥɭɱɲɟ, ɞɨɫɬɚɬɨɱɧɨ ɜɡɝɥɹɞɚ, ɭɥɵɛɤɢ, ɧɚɦɟɤɚ – 
ɱɬɨɛɵ ɪɟɜɧɨɫɬɶ ɦɨɝɥɚ ɜɨɡɧɢɤɧɭɬɶ ɛɟɡ ɜɫɹɤɨɣ ɩɨɥɨɜɨɣ ɢɡɦɟɧɵ. Ⱦɚɠɟ ɟɫɥɢ 
ɩɨɥɨɜɚɹ ɢɡɦɟɧɚ ɛɵɥɚ, ɚ «ɩɫɢɯɢɱɟɫɤɢ» ɜɥɸɛɥɟɧɧɵɟ ɩɪɢɧɚɞɥɟɠɚɬ ɞɪɭɝ ɞɪɭɝɭ ɢ 
ɧɚɯɨɞɹɬ ɞɪɭɝ ɞɪɭɝɚ ɥɭɱɲɢɦɢ, – ɪɟɜɧɨɫɬɢ ɦɨɠɟɬ ɢ ɧɟ ɛɵɬɶ. Ɍ. ɟ. ɪɟɜɧɨɫɬɶ 
ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɡɢɪɭɟɬɫɹ. Ɋɚɡ ɩɨɥɨɜɚɹ ɥɸɛɨɜɶ ɧɚɱɢɧɚɟɬ ɰɟɧɢɬɶɫɹ ɧɢɠɟ, ɬɨ ɢ 
«ɫɟɪɶɟɡɧɨɟ ɨɬɧɨɲɟɧɢɟ» ɤ ɧɟɣ ɢɫɱɟɡɚɟɬ. ȿɫɥɢ ɨɧɚ – ɨɞɧɚ ɢɡ ɮɢɡɢɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɯ 
ɩɨɬɪɟɛɧɨɫɬɟɣ, ɬɨ ɛɟɡɪɚɡɥɢɱɧɨ ɝɞɟ ɢ ɤɚɤ ɟɟ ɭɞɨɜɥɟɬɜɨɪɢɬɶ, ɬɚɤ ɤɚɤ ɩɨɥɨɜɚɹ 
ɛɥɢɡɨɫɬɶ ɟɳɟ ɧɟ ɟɫɬɶ ɢ ɧɟ ɨɡɧɚɱɚɟɬ «ɥɸɛɨɜɶ»: ɬɨɝɨ, ɱɬɨ ɞɜɚ «ɹ», ɨɬɞɚɜɚɹɫɶ 
ɜɫɟɰɟɥɨ ɞɪɭɝ ɞɪɭɝɭ, ɫɬɚɧɨɜɹɬɫɹ ɨɞɧɢɦ «ɹ». Ⱦɥɹ ɷɬɨɝɨ ɩɪɢɝɨɞɧɵ ɦɧɨɝɢɟ, 
ɤɨɬɨɪɵɟ ɬɨɠɟ ɯɨɬɹɬ ɷɬɨɝɨ, ɩɨɷɬɨɦɭ ɥɸɞɢ ɛɪɨɞɹɬ ɩɨ ɪɟɫɬɨɪɚɧɚɦ, ɤɥɭɛɚɦ, 
ɛɚɪɚɦ – ɫɯɨɞɹɬɫɹ ɢ ɪɚɫɯɨɞɹɬɫɹ, ɥɟɝɤɨ ɡɚɜɹɡɵɜɚɸɬ ɢ ɪɚɫɩɭɬɵɜɚɸɬ ɫɜɹɡɢ, ɧɟ 
ɡɧɚɹ ɢ ɧɟ ɩɵɬɚɹɫɶ ɡɧɚɬɶ ɜɧɭɬɪɟɧɧɢɣ ɦɢɪ, ɞɭɲɭ, «ɹ» ɫɜɨɢɯ ɥɸɛɨɜɧɢɰ ɢ 
ɥɸɛɨɜɧɢɤɨɜ. ɍ ɞɪɟɜɧɢɯ ɛɨɝɢɧɹ ȼɟɧɟɪɚ, ɢɥɢ Ⱥɮɪɨɞɢɬɚ, ɛɵɥɚ ɫɢɦɜɨɥɨɦ 
ɤɪɚɫɨɬɵ ɢ ɥɸɛɜɢ. Ⱥ ɫɟɝɨɞɧɹ ɨɧɚ ɜɬɨɩɬɚɧɚ ɜ ɝɪɹɡɶ ɞɜɭɦɹ ɥɠɟɛɨɝɚɦɢ – 
Ȼɚɯɭɫɨɦ, ɤɨɬɨɪɵɣ ɞɟɥɚɟɬ ɢɡ ɧɟɟ ɝɪɭɛɨɟ ɢ ɜɭɥɶɝɚɪɧɨɟ ɠɢɜɨɬɧɨɟ, ɢ Ɇɚɦɦɨɧɨɣ, 
ɩɪɟɜɪɚɳɚɸɳɢɦ ɟɟ ɜ ɩɪɨɫɬɢɬɭɬɤɭ, ɜ ɬɨ ɜɪɟɦɹ ɤɚɤ ɥɢɰɟɦɟɪɧɵɣ ɪɟɥɢɝɢɨɡɧɵɣ 
ɚɫɤɟɬɢɡɦ ɩɵɬɚɟɬɫɹ ɭɞɟɪɠɚɬɶ ɟɟ ɜ ɫɦɢɪɢɬɟɥɶɧɨɣ ɪɭɛɚɲɤɟ (Ⱥ. Forel, 1905) [34, 
ɫ. 263–265]. 

ɂɧɬɢɦɧɵɟ ɨɬɧɨɲɟɧɢɹ ɦɨɝɭɬ ɫɬɚɬɶ ɢɫɬɨɱɧɢɤɨɦ ɪɚɡɨɱɚɪɨɜɚɧɢɹ. 
ȼɥɸɛɥёɧɧɵɦ ɢ ɪɨɦɚɧɬɢɱɟɫɤɢ ɧɚɫɬɪɨɟɧɧɵɦ ɦɨɥɨɞɵɦ ɥɸɞɹɦ ɛɪɚɤ ɱɚɫɬɨ 
ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɹɟɬɫɹ ɛɟɫɤɨɧɟɱɧɵɦ ɦɟɞɨɜɵɦ ɦɟɫɹɰɟɦ, ɧɨ ɧɚɫɬɭɩɚɟɬ «ɨɬɪɟɡɜɥɟɧɢɟ», 
ɢ ɨɧɢ ɩɪɢɡɧɚɸɬ, ɱɬɨ ɫɟɤɫ ɩɟɪɟɫɬɚɥ ɛɵɬɶ ɜɫɟɩɨɝɥɨɳɚɸɳɟɣ ɫɬɪɚɫɬɶɸ. 2/3 
ɫɨɫɬɨɹɳɢɯ ɜ ɛɪɚɤɟ ɭɞɨɜɥɟɬɜɨɪɟɧɵ ɫɟɤɫɭɚɥɶɧɨɣ ɱɚɫɬɶɸ ɨɬɧɨɲɟɧɢɣ, ɧɨ ɫɨ 
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ɜɪɟɦɟɧɟɦ ɨɧɚ ɢɞɟɬ ɧɚ ɫɩɚɞ. ɋɭɩɪɭɠɟɫɤɢɟ ɩɚɪɵ, ɧɚɢɛɨɥɟɟ ɭɞɨɜɥɟɬɜɨɪɟɧɧɵɟ 
ɢɧɬɢɦɧɵɦɢ ɨɬɧɨɲɟɧɢɹɦɢ, ɫɱɚɫɬɥɢɜɵ ɢ ɜ ɛɪɚɤɟ. Ɍɚɤɚɹ ɤɨɪɪɟɥɹɰɢɹ ɧɟ 
ɨɡɧɚɱɚɟɬ, ɱɬɨ ɫɟɤɫ – ɤɥɸɱ ɤ ɫɱɚɫɬɶɸ; ɧɨ ɩɪɢɦɟɪɨɜ, ɤɨɝɞɚ ɭɞɨɜɥɟɬɜɨɪɹɸɳɢɣ 
ɨɛɨɢɯ ɫɭɩɪɭɝɨɜ ɫɟɤɫ ɢ ɯɨɪɨɲɢɟ ɨɬɧɨɲɟɧɢɹ ɜɡɚɢɦɨɫɜɹɡɚɧɵ, ɝɨɪɚɡɞɨ ɛɨɥɶɲɟ, 
ɱɟɦ ɩɪɨɬɢɜɨɩɨɥɨɠɧɵɯ (Blumstein & Schwartz, 1983; Laumann et al., 1994) [8, 
ɫ. 592]. 

Ɉɤɨɥɨ ɬɪɟɬɢ ɨɩɪɨɲɟɧɧɵɯ ɫɨɜɪɟɦɟɧɧɵɯ ɥɸɞɟɣ ɧɟ ɜɟɪɢɬ ɜ ɥɸɛɨɜɶ; ɱɚɫɬɶ 
ɪɚɡɭɜɟɪɢɥɚɫɶ ɜ ɧɟɣ, ɚ ɦɧɨɝɢɟ ɞɭɦɚɸɬ, ɱɬɨ ɷɬɨ ɜɵɞɭɦɤɚ ɩɨɷɬɨɜ ɢ ɩɢɫɚɬɟɥɟɣ [6, 
ɫ. 25]. ȿɫɥɢ ɩɨɱɬɢ ɜɫɟ ɥɸɞɢ ɯɨɬɹɬ ɥɸɛɢɬɶ ɢ ɛɵɬɶ ɥɸɛɢɦɵɦɢ, ɬɨ ɩɨ ɡɚɤɨɧɭ 
ɛɨɥɶɲɢɯ ɱɢɫɟɥ ɛɨɥɶɲɢɧɫɬɜɨ ɞɨɥɠɧɨ ɷɬɨ ɢɦɟɬɶ. ɇɨ ɜ ɠɢɡɧɢ ɷɬɨ ɛɵɜɚɟɬ ɪɟɞɤɨ. 
ɗɬɚ «ɝɥɚɜɧɚɹ ɰɟɧɧɨɫɬɶ» ɱɚɫɬɨ ɫɜɹɡɚɧɚ ɫ ɦɧɨɠɟɫɬɜɨɦ ɫɬɪɚɞɚɧɢɣ, ɥɢɲɟɧɢɣ ɢ 
ɧɟɫɱɚɫɬɢɣ. Ɂɚɧɢɦɚɬɶɫɹ ɫɟɤɫɨɦ, ɪɨɠɚɬɶ ɞɟɬɟɣ ɢ ɩɪɟɭɫɩɟɜɚɬɶ ɜ ɠɢɡɧɢ ɦɨɠɧɨ ɢ 
ɛɟɡ ɥɸɛɜɢ. ɇɨ ɦɧɨɝɢɟ ɢɳɭɬ ɥɸɛɨɜɶ, ɧɟ ɭɦɟɹ ɟɟ ɨɬɞɚɜɚɬɶ ɢɥɢ ɥɸɛɢɬɶ. ɋ 
ɨɞɧɨɣ ɫɬɨɪɨɧɵ, ɨɧɢ ɯɨɬɹɬ ɨɞɚɪɢɬɶ ɦɢɪ ɞɨɛɪɨɦ ɢ ɬɚɥɚɧɬɚɦɢ, ɫ ɞɪɭɝɨɣ – ɯɨɬɹɬ 
ɜɡɚɢɦɧɨɣ ɥɸɛɜɢ, – ɱɬɨɛɵ ɤɬɨ-ɬɨ ɢ ɢɯ ɨɞɚɪɢɜɚɥ ɫɚɦɵɦ ɥɭɱɲɢɦ, ɱɬɨ ɭ ɧɟɝɨ 
ɟɫɬɶ. Ɋɟɚɥɶɧɚɹ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɶ ɨɞɚɪɢɜɚɬɶ ɦɢɪ – ɬɪɭɞ. ȼɵɞɚɸɳɢɟɫɹ ɥɸɞɢ ɱɚɫɬɨ 
ɩɨɧɢɦɚɸɬ ɷɬɨ, ɢ ɪɟɚɥɢɡɭɸɬ ɫɜɨɢ ɥɭɱɲɢɟ ɩɨɪɵɜɵ ɱɟɪɟɡ ɬɜɨɪɱɟɫɬɜɨ – 
«ɫɭɛɥɢɦɚɰɢɸ», ɬɚɤ ɤɚɤ ɜ ɩɨɥɨɜɵɯ ɤɨɧɬɚɤɬɚɯ ɧɟ «ɨɞɚɪɢɬɶ» ɜɟɫɶ ɦɢɪ. ɇɨ 
ɥɸɛɨɜɶ ɤɚɤ «ɪɚɛɨɬɚ» ɢ ɭɛɟɠɢɳɟ ɨɬ ɨɞɢɧɨɱɟɫɬɜɚ (ɬɪɭɞɨɝɨɥɢɡɦ) ɬɚɤɠɟ – 
ɫɨɰɢɚɥɶɧɚɹ ɦɨɞɟɥɶ ɩɚɬɨɥɨɝɢɢ ɥɸɛɜɢ, ɮɨɪɦɚ ɩɫɟɜɞɨɥɸɛɜɢ – ɨɞɧɚ ɢɡ ɩɪɢɱɢɧ 
ɛɟɡɛɪɚɱɢɹ ɢ ɩɨɡɞɧɢɯ ɛɪɚɤɨɜ. 

ɋɦɵɫɥ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɧɟɤɨɬɨɪɵɯ ɩɪɨɮɟɫɫɢɢ (ɩɪɨɫɬɢɬɭɰɢɹ, 
ɩɫɢɯɨɬɟɪɚɩɢɹ, ɩɟɞɚɝɨɝɢɤɚ) – ɨɞɚɪɢɜɚɧɢɟ ɥɸɛɨɜɶɸ ɫɜɨɢɯ ɤɥɢɟɧɬɨɜ. ȿɫɥɢ 
ɩɪɨɫɬɢɬɭɬɤɚ ɢɫɩɨɥɶɡɭɟɬ ɞɥɹ ɷɬɨɣ ɰɟɥɢ ɫɜɨɟ ɬɭɥɨɜɢɳɟ, ɧɚɤɪɚɲɟɧɧɨɟ ɥɢɰɨ ɢ 
ɤɨɤɟɬɫɬɜɨ, ɬɨ ɩɫɢɯɨɬɟɪɚɩɟɜɬ – ɫɜɨɸ ɥɢɱɧɨɫɬɶ ɢ ɞɚɠɟ ɞɭɲɭ. ɂ ɩɟɞɚɝɨɝɢ 
ɝɥɚɜɧɵɦ ɦɨɬɢɜɨɦ ɫɜɨɟɣ ɪɚɛɨɬɵ ɱɚɫɬɨ ɜɵɞɟɥɹɸɬ «ɥɸɛɨɜɶ» ɤ ɭɱɟɧɢɤɚɦ. ɇɨ 
ɦɧɨɝɢɟ ɩɪɨɮɟɫɫɢɢ ɧɟ ɩɨɡɜɨɥɹɸɬ ɩɨɥɧɨɦɟɪɧɨ ɧɟɫɬɢ ɞɪɭɝɢɦ ɪɚɞɨɫɬɶ, ɞɨɛɪɨɬɭ, 
ɩɪɨɹɜɥɹɬɶ ɥɭɱɲɢɟ ɞɭɲɟɜɧɵɟ ɩɨɪɵɜɵ. ɗɬɢ ɪɚɛɨɬɧɢɤɢ ɬɚɤɠɟ ɯɨɬɹɬ 
ɱɭɜɫɬɜɨɜɚɬɶ ɫɟɛɹ ɡɧɚɱɢɦɵɦɢ ɜ ɨɛɳɟɫɬɜɟ – ɱɬɨɛɵ ɢɯ ɥɸɛɢɥɢ ɡɚ ɬɭ ɪɚɛɨɬɭ, ɜ 
ɤɨɬɨɪɨɣ ɨɧɢ ɪɟɚɥɢɡɭɸɬ ɫɟɛɹ. ɂ ɟɫɥɢ ɷɬɚ ɪɚɛɨɬɚ ɦɚɥɨɩɨɧɹɬɧɚ ɩɨɬɟɧɰɢɚɥɶɧɵɦ 
ɩɨɥɨɜɵɦ ɩɚɪɬɧёɪɚɦ ɞɥɹ ɬɨɝɨ, ɱɬɨɛɵ ɨɧɢ ɦɨɝɥɢ ɩɪɨɹɜɢɬɶ ɤ ɞɚɧɧɨɦɭ ɱɟɥɨɜɟɤɭ 
ɫɜɨɸ ɩɪɢɡɧɚɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɢ ɞɚɠɟ ɥɸɛɨɜɶ (ɟɫɥɢ ɟɝɨ ɬɪɭɞɨɜɚɹ ɭɫɩɟɲɧɨɫɬɶ ɰɟɧɢɬɫɹ 
ɥɢɲɶ ɭɡɤɢɦ ɤɪɭɝɨɦ ɫɩɟɰɢɚɥɢɫɬɨɜ), ɬɨ ɞɥɹ ɧɢɯ ɝɥɚɜɧɨɟ – ɡɚɪɚɛɨɬɨɤ ɱɟɥɨɜɟɤɚ, 
ɜɵɩɨɥɧɹɸɳɟɝɨ ɷɬɭ (ɦɚɥɨɩɨɧɹɬɧɭɸ) ɪɚɛɨɬɭ. Ɂɚɪɚɛɨɬɨɤ – ɭɧɢɜɟɪɫɚɥɶɧɵɣ (ɢ 
ɩɨɧɹɬɧɵɣ ɛɨɥɶɲɢɧɫɬɜɭ) ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɶ ɫɨɰɢɚɥɶɧɨɣ ɡɧɚɱɢɦɨɫɬɢ ɞɚɧɧɨɝɨ ɬɪɭɞɚ ɢ 
ɱɟɥɨɜɟɤɚ, ɷɬɨɬ ɬɪɭɞ ɜɵɩɨɥɧɹɸɳɟɝɨ. ɇɨ ɥɸɛɨɜɶ ɢɦɟɟɬ ɢ ɛɢɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɣ 
ɫɦɵɫɥ. ɋɢɦɩɚɬɢɢ-ɚɧɬɢɩɚɬɢɢ ɤ ɩɚɪɬɧёɪɭ ɢ ɭ ɠɢɜɨɬɧɵɯ ɨɩɪɟɞɟɥɹɸɬɫɹ 
ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɶɸ ɜɵɩɨɥɧɹɬɶ ɮɭɧɤɰɢɢ ɞɟɬɨɪɨɠɞɟɧɢɹ, ɡɚɳɢɬɵ ɢ ɩɪɨɩɢɬɚɧɢɹ 
ɩɨɬɨɦɫɬɜɚ. Ʌɸɛɨɜɶ ɨɛɵɱɧɨ ɜɵɝɥɹɞɢɬ ɤɭɥɶɬɭɪɧɨɣ ɧɚɞɫɬɪɨɣɤɨɣ ɧɚ ɩɨɥɨɜɨɦ 
ɢɧɫɬɢɧɤɬɟ. Ⱦɨɦɢɧɚɧɬɚ ɩɨɥɨɜɨɝɨ ɢɧɫɬɢɧɤɬɚ ɜ ɠɢɜɨɬɧɨɦ ɦɢɪɟ ɤɚɠɟɬɫɹ 
ɧɟɰɟɥɟɫɨɨɛɪɚɡɧɨɣ: ɭɦɟɪɟɬɶ ɜɦɟɫɬɨ ɠɢɡɧɢ ɢ ɜɨɡɦɨɠɧɨɝɨ ɛɭɞɭɳɟɝɨ 
ɪɚɡɦɧɨɠɟɧɢɹ [35]. ȿɫɬɶ ɦɧɨɝɨ ɩɪɢɦɟɪɨɜ «ɨɱɟɥɨɜɟɱɟɧɧɵɯ» ɩɪɨɹɜɥɟɧɢɣ ɥɸɛɜɢ 
– ɛɨɥɟɡɧɶ ɢ ɝɢɛɟɥɶ ɨɫɨɛɢ, ɩɨɬɟɪɹɜɲɟɣ ɩɚɪɬɧёɪɚ (ɥɟɛɟɞɢ, ɝɨɥɭɛɢ, ɜɨɥɤɢ ɢ ɞɪ.). 

ɐɟɥɟɫɨɨɛɪɚɡɧɨɫɬɶ ɹɜɥɹɟɬ ɫɟɛɹ ɧɚ ɭɪɨɜɧɟ ɦɨɬɢɜɨɜ ɢ ɷɦɨɰɢɣ. ȿɫɥɢ 
ɠɟɪɬɜɨɜɚɬɶ ɫɨɛɨɣ ɪɚɞɢ ɩɨɬɨɦɫɬɜɚ, ɬɨ ɜɢɞ ɜɚɠɧɟɟ. ɑɟɥɨɜɟɤ ɤɨɥɟɛɥɟɬɫɹ ɦɟɠɞɭ 
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ɬɪɟɦɹ ɫɢɫɬɟɦɚɦɢ ɨɛɴɟɤɬɢɜɧɵɯ ɫɦɵɫɥɨɜ ɥɸɛɜɢ: 1) ɩɪɢɪɨɞɧɵɣ 
(ɛɢɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɣ), 2) ɫɨɰɢɚɥɶɧɨ-ɷɤɨɧɨɦɢɱɟɫɤɢɣ, 3) ɥɢɱɧɵɣ, ɤɨɝɞɚ 
ɩɪɟɞɩɨɱɢɬɚɸɬ ɞɭɯɨɜɧɨ ɛɨɥɟɟ ɛɥɢɡɤɨɝɨ ɱɟɥɨɜɟɤɚ. ɐɟɥɶ – ɦɚɤɫɢɦɚɥɶɧɨ 
ɫɨɜɦɟɫɬɢɬɶ ɷɬɢ ɫɢɫɬɟɦɵ ɫɦɵɫɥɨɜ, ɧɨ ɱɚɫɬɨ ɜɵɛɢɪɚɬɶ ɩɪɢɯɨɞɢɬɫɹ ɨɞɧɭ ɢɡ ɧɢɯ. 
ɂɧɨɝɞɚ (ɪɟɞɤɨ) ɥɸɞɢ ɜɥɸɛɥɹɸɬɫɹ ɞɪɭɝ ɜ ɞɪɭɝɚ ɧɟ ɩɨɬɨɦɭ, ɱɬɨ ɨɧɢ ɦɧɨɝɨ 
ɡɚɪɚɛɚɬɵɜɚɸɬ ɢɥɢ ɭɞɚɱɧɨ ɚɞɚɩɬɢɪɭɸɬɫɹ ɤ ɫɨɰɢɚɥɶɧɨ-ɷɤɨɧɨɦɢɱɟɫɤɨɣ 
ɫɢɬɭɚɰɢɢ. ȼɢɞɢɦɨ, ɷɬɨ ɢ ɟɫɬɶ ɧɚɫɬɨɹɳɚɹ (ɧɟ ɨɪɢɟɧɬɢɪɨɜɚɧɧɚɹ ɧɚ ɞɟɧɶɝɢ ɢ 
ɩɪɟɫɬɢɠ) ɥɸɛɨɜɶ [36, ɫ. 273]. 

ȼ ɞɟɬɫɬɜɟ ɥɸɛɨɜɶ ɷɝɨɢɫɬɢɱɧɚɹ – ɪɟɛёɧɤɭ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɱɭɜɫɬɜɨɜɚɬɶ ɫɟɛɹ 
ɥɸɛɢɦɵɦ, ɨɧ ɬɪɟɛɭɟɬ ɥɸɛɜɢ, ɚ ɧɟ ɞɚɪɢɬ ɟɟ. Ɉɧ ɧɚɭɱɚɟɬɫɹ ɥɸɛɜɢ, ɩɨɥɭɱɚɹ ɟɟ 
ɨɬ ɛɥɢɡɤɢɯ ɥɸɞɟɣ, ɧɚɛɥɸɞɚɹ ɟɟ ɜ ɞɨɛɪɨɞɟɹɧɢɹɯ. Ɇɧɨɝɢɟ ɞɟɬɢ, ɪɚɫɬɭɳɢɟ ɜ 
ɞɟɬɫɤɢɯ ɞɨɦɚɯ, ɧɟ ɫɩɨɫɨɛɧɵ ɥɸɛɢɬɶ, ɬɚɤ ɤɚɤ ɧɟ ɢɦɟɥɢ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɶ ɤɪɟɩɤɨ 
ɩɪɢɜɹɡɚɬɶɫɹ ɤ ɮɢɝɭɪɟ ɦɚɬɟɪɢ (J. Bowlby, 1982). ɗɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɨ ɯɨɥɨɞɧɵɟ ɢɥɢ 
ɨɬɜɟɪɝɚɸɳɢɟ ɪɟɛɟɧɤɚ ɦɚɬɟɪɢ ɬɚɤɠɟ ɬɨɪɦɨɡɹɬ ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɟ ɭ ɪɟɛɟɧɤɚ 
ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɢ ɥɸɛɢɬɶ, ɱɬɨ ɜɟɞɟɬ ɤ ɩɫɟɜɞɨɥɸɛɜɢ ɤ ɩɚɪɬɧёɪɭ ɢ ɞɟɬɹɦ ɜɨ 
ɜɡɪɨɫɥɨɣ ɠɢɡɧɢ, ɭɦɧɨɠɚɹ ɱɢɫɥɨ ɥɸɞɟɣ, ɧɟɫɩɨɫɨɛɧɵɯ ɥɸɛɢɬɶ. ɇɨ ɞɥɹ 
ɧɨɪɦɚɥɶɧɨɝɨ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɪɟɛёɧɤɚ ɧɭɠɧɚ ɧɟ ɫɬɨɥɶɤɨ ɥɸɛɨɜɶ ɤ ɧɟɦɭ, ɫɤɨɥɶɤɨ 
ɥɸɛɨɜɶ ɦɟɠɞɭ ɪɨɞɢɬɟɥɹɦɢ, – ɫɢɥɶɧɨɟ «ɩɪɨɫɬɪɚɧɫɬɜɨ Ʌɸɛɜɢ» ɜ ɫɟɦɶɟ. Ⱦɥɹ 
ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɪɟɛёɧɤɚ ɷɬɨ ɚɧɚɥɨɝɢɱɧɨ ɡɧɚɱɟɧɢɸ ɫɨɥɧɰɚ ɢ ɜɨɞɵ ɞɥɹ ɪɨɫɬɚ ɞɟɪɟɜɚ 
[9, ɫ. 38]. ȿɫɥɢ ɨɬɥɢɱɚɬɶ ɥɸɛɨɜɶ ɤ ɪɨɞɢɬɟɥɹɦ ɨɬ ɩɪɢɜɹɡɚɧɧɨɫɬɢ ɤ ɧɢɦ ɢ 
ɩɨɞɱɢɧɟɧɢɹ ɢɦ, ɬɨ ɨɧɚ ɪɚɡɜɢɜɚɟɬɫɹ ɩɨɡɠɟ. ɉɟɪɜɨɧɚɱɚɥɶɧɨ ɪɟɛɟɧɨɤ 
ɢɫɩɵɬɵɜɚɟɬ ɥɸɛɨɜɶ ɤ ɫɜɟɪɫɬɧɢɤɚɦ, ɨɫɧɨɜɚɧɧɨɣ ɧɚ ɪɚɜɟɧɫɬɜɟ ɢ 
ɧɟɡɚɜɢɫɢɦɨɫɬɢ, ɚ ɧɟ ɤ ɪɨɞɢɬɟɥɹɦ, – ɨɛɴɟɤɬɚɦ ɟɝɨ ɡɚɜɢɫɢɦɨɫɬɢ ɢ ɫɬɪɚɯɚ (E. P. 
Fromm). Ⱦɨ 7–8 ɥɟɬ ɨɧ ɩɟɪɟɠɢɜɚɟɬ ɫɬɚɞɢɸ ɧɚɪɰɢɫɫɢɡɦɚ (ɨɬɫɭɬɫɬɜɢɹ 
ɩɨɬɪɟɛɧɨɫɬɢ ɥɸɛɢɬɶ ɞɪɭɝɨɝɨ ɢ ɛɵɬɶ ɥɸɛɢɦɵɦ) – ɩɪɨɬɢɜɨɩɨɥɨɠɧɵɣ ɩɨɥɸɫ 
ɨɛɴɟɤɬɢɜɧɨɫɬɢ, ɪɚɡɭɦɚ ɢ ɥɸɛɜɢ. Ⱦɪɭɝɢɟ ɫɭɳɟɫɬɜɭɸɬ ɞɥɹ ɧɟɝɨ ɤɚɤ ɫɪɟɞɫɬɜɨ 
ɭɞɨɜɥɟɬɜɨɪɟɧɢɹ ɟɝɨ ɩɨɬɪɟɛɧɨɫɬɟɣ. Ʌɢɲɶ ɩɨɡɠɟ, ɩɨ ɦɟɪɟ ɜɡɪɨɫɥɟɧɢɹ, ɨɧ 
ɦɨɠɟɬ ɧɚɱɚɬɶ ɥɸɛɢɬɶ – ɱɭɜɫɬɜɨɜɚɬɶ, ɱɬɨ ɩɨɬɪɟɛɧɨɫɬɢ ɞɪɭɝɨɝɨ ɱɟɥɨɜɟɤɚ ɬɚɤ 
ɠɟ ɜɚɠɧɵ, ɤɚɤ ɢ ɟɝɨ (H. S. Sullivan, 1953) – ɨɧ ɭɱɢɬɫɹ ɩɨɧɢɦɚɬɶ ɱɭɜɫɬɜɚ ɢ 
ɧɭɠɞɵ ɞɪɭɝɨɝɨ, ɡɚɛɨɬɢɬɶɫɹ ɨ ɧɟɦ. Ʌɸɛɨɜɶ ɤ ɱɟɥɨɜɟɤɭ ɬɪɟɛɭɟɬ ɤɚɤ ɩɨɧɢɦɚɧɢɹ, 
ɡɚɛɨɬɵ ɢ ɫɨɩɟɪɟɠɢɜɚɧɢɹ, ɬɚɤ ɢ ɞɨɜɟɪɢɹ, ɭɜɚɠɟɧɢɹ ɢ ɫɬɪɟɦɥɟɧɢɹ ɞɚɬɶ ɫɱɚɫɬɶɟ 
ɞɪɭɝɨɦɭ ɱɟɥɨɜɟɤɭ [2, ɫ. 375]. ɇɚɪɰɢɫɫɢɡɦ (ɥɢɛɢɞɨɡɧɨɟ ɞɨɩɨɥɧɟɧɢɟ ɷɝɨɢɡɦɚ) 
ɫɨɯɪɚɧɹɟɬɫɹ («ɜɬɨɪɢɱɧɵɣ ɧɚɪɰɢɫɫɢɡɦ», ɩɨ S. Freud) ɢ ɪɚɡɜɢɜɚɟɬɫɹ 
ɷɝɨɰɟɧɬɪɢɡɦ (ɢ ɧɟɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɶ ɤ ɥɸɛɜɢ), ɟɫɥɢ ɫɟɦɶɹ ɢɡ-ɡɚ ɧɟɪɚɡɭɦɧɨɣ ɥɸɛɜɢ 
ɩɪɟɞɴɹɜɥɹɟɬ ɤ ɪɟɛёɧɤɭ ɡɚɜɵɲɟɧɧɵɟ ɢɥɢ ɡɚɧɢɠɟɧɧɵɟ ɬɪɟɛɨɜɚɧɢɹ. 

Ⱦɟɜɨɱɤɢ ɜɨ ɜɫɟɯ ɜɨɡɪɚɫɬɚɯ ɩɪɟɜɨɫɯɨɞɹɬ ɦɚɥɶɱɢɤɨɜ ɜ ɭɪɨɜɧɟ 
ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɢ ɤ ɫɨɩɟɪɟɠɢɜɚɧɢɸ ɢ ɫɚɦɨɪɚɫɤɪɵɬɢɸ, ɬɹɝɨɬɟɹ ɤ ɛɨɥɟɟ 
ɢɧɬɟɧɫɢɜɧɨɦɭ ɨɛɳɟɧɢɸ. Ɉɞɧɨɩɨɥɵɟ ɞɟɜɢɱɶɢ ɞɢɚɞɵ ɢ ɬɪɢɚɞɵ (9–12 ɥɟɬ) 
ɛɨɥɟɟ ɡɚɤɪɵɬɵ ɞɥɹ ɩɨɫɬɨɪɨɧɧɢɯ, ɱɟɦ ɦɚɥɶɱɢɲɟɫɤɢɟ ɤɨɦɩɚɧɢɢ ɫ ɞɭɯɨɦ 
ɫɨɩɟɪɧɢɱɟɫɬɜɚ ɢ ɢɟɪɚɪɯɢɱɟɫɤɨɣ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɟɣ. ɐɟɧɧɨɫɬɢ ɞɪɭɠɛɵ ɭ ɞɟɜɨɱɟɤ 
ɪɚɧɶɲɟ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɡɢɪɭɸɬɫɹ, ɚ ɦɨɬɢɜ «ɩɨɧɢɦɚɧɢɹ» ɫɢɥɶɧɟɟ, ɱɟɦ ɭ ɦɚɥɶɱɢɤɨɜ, 
ɩɨɞɱёɪɤɢɜɚɸɳɢɯ «ɜɟɪɧɨɫɬɶ» ɢ «ɜɡɚɢɦɨɩɨɦɨɳɶ». «ɉɢɤ» ɨɞɧɨɩɨɥɨɣ ɞɪɭɠɛɵ 
ɭ ɞɟɜɨɱɟɤ ɧɚɫɬɭɩɚɟɬ ɪɚɧɶɲɟ – ɜ ɩɨɞɪɨɫɬɤɨɜɨɦ ɜɨɡɪɚɫɬɟ; ɜ ɸɧɨɫɬɢ ɨɧɢ ɭɠɟ 
ɦɟɱɬɚɸɬ ɨ «ɞɪɭɠɛɟ» ɫ ɦɚɥɶɱɢɤɨɦ – ɜ ɧɟɣ ɜɵɪɚɠɚɟɬɫɹ ɩɨɬɪɟɛɧɨɫɬɶ ɜ ɥɸɛɜɢ. 
ɍ ɦɭɠɱɢɧ ɨɪɢɟɧɬɚɰɢɹ ɧɚ ɨɞɧɨɩɨɥɭɸ ɞɪɭɠɛɭ ɫɨɯɪɚɧɹɟɬɫɹ ɢ ɩɨɫɥɟ ɜɫɬɭɩɥɟɧɢɹ 
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ɜ ɛɪɚɤ. Ɋɚɡɧɨɩɨɥɚɹ ɞɪɭɠɛɚ ɜɫɬɪɟɱɚɟɬɫɹ ɪɟɠɟ, ɱɟɦ ɨɞɧɨɩɨɥɚɹ: ɱɚɳɟ ɜ ɞɟɬɫɬɜɟ 
ɢ ɫɪɟɞɢ ɜɡɪɨɫɥɵɯ, ɚ ɧɟ ɭ ɩɨɞɪɨɫɬɤɨɜ ɢ ɸɧɨɲɟɣ (ɫɬɢɯɢɣɧɚɹ ɫɟɝɪɟɝɚɰɢɹ 
ɨɛɳɟɧɢɹ ɦɚɥɶɱɢɤɨɜ ɢ ɞɟɜɨɱɟɤ ɜɨ ɜɫɟɯ ɨɛɳɟɫɬɜɚɯ), ɢ ɢɦɟɟɬ ɞɪɭɝɢɟ ɫɜɨɣɫɬɜɚ. 
ɉɨɢɫɤ ɫɜɨɟɝɨ ɩɨɞɨɛɢɹ («ɞɪɭɝɨɝɨ ə») ɜ ɞɪɭɠɛɟ ɜɵɪɚɠɟɧ ɫɢɥɶɧɟɟ, ɱɟɦ 
ɨɪɢɟɧɬɚɰɢɹ ɧɚ ɞɨɩɨɥɧɟɧɢɟ, ɚ ɩɨɥɨɜɚɹ ɩɪɢɧɚɞɥɟɠɧɨɫɬɶ – ɨɞɢɧ ɢɡ 
ɤɨɦɩɨɧɟɧɬɨɜ «ə» [29, ɫ. 299]. ɇɨ ɬɟɫɧɨɟ ɨɛɳɟɧɢɟ ɫ ɞɪɭɝɢɦ ɩɨɥɨɦ ɢ 
ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɟ ɩɚɪ ɨɛɵɱɧɨ ɧɚɱɢɧɚɟɬɫɹ ɜ ɩɨɞɪɨɫɬɤɨɜɨɦ ɜɨɡɪɚɫɬɟ. ȼ 
ɡɚɜɢɫɢɦɨɫɬɢ ɨɬ ɦɨɞɵ ɢ ɦɟɫɬɧɵɯ ɨɛɵɱɚɟɜ ɩɨɞɪɨɫɬɤɢ ɜɫɬɪɟɱɚɸɬɫɹ ɢ ɜɵɛɢɪɚɸɬ 
ɫɟɛɟ ɞɪɭɡɟɣ ɢ ɩɨɞɪɭɝ ɧɚ ɬɚɧɰɚɯ, ɜɟɱɟɪɢɧɤɚɯ, ɤɨɧɰɟɪɬɚɯ, ɜ ɫɩɨɪɬɢɜɧɵɯ 
ɫɟɤɰɢɹɯ. Ɇɧɨɝɢɟ ɩɨɞɪɨɫɬɤɨɜɵɟ «ɪɨɦɚɧɵ» ɢɦɟɸɬ ɩɪɢɞɭɦɚɧɧɵɣ, ɢɝɪɨɜɨɣ 
ɯɚɪɚɤɬɟɪ, ɜ ɧɢɯ ɩɨɫɜɹɳɚɟɬɫɹ ɜɟɫɶ ɤɥɚɫɫ, ɨɬɧɨɲɟɧɢɹ ɨɛɫɭɠɞɚɸɬɫɹ ɫ ɞɪɭɡɶɹɦɢ. 
ɂɝɪɚ ɜ ɥɸɛɨɜɶ ɢ ɜɥɸɛɥёɧɧɨɫɬɶ ɱɚɫɬɨ ɩɟɪɟɯɨɞɹɬ ɞɪɭɝ ɜ ɞɪɭɝɚ. ɉɨɥɨɜɵɟ 
ɤɨɧɬɚɤɬɵ ɩɨɞɪɨɫɬɤɨɜ ɧɟ ɜɫɟɝɞɚ ɜɵɡɜɚɧɵ ɫɟɤɫɭɚɥɶɧɵɦ ɜɥɟɱɟɧɢɟɦ. ɑɚɫɬɨ 
ɸɧɨɲɢ ɜɨɫɩɪɢɧɢɦɚɸɬ ɩɨɥɨɜɨɣ ɚɤɬ ɤɚɤ ɫɩɨɫɨɛ ɦɭɠɫɤɨɝɨ ɫɚɦɨɭɬɜɟɪɠɞɟɧɢɹ, ɚ 
ɞɟɜɭɲɤɢ ɢɞɭɬ ɧɚ ɛɥɢɡɨɫɬɶ, ɱɬɨɛɵ ɭɛɟɞɢɬɶɫɹ ɜ ɫɟɤɫɭɚɥɶɧɨɣ 
ɩɪɢɜɥɟɤɚɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɢ ɠɟɥɚɧɧɨɫɬɢ. Ɏɢɡɢɱɟɫɤɢ ɤɪɚɫɢɜɵɟ ɞɟɜɭɲɤɢ ɦɟɧɟɟ 
ɫɤɥɨɧɧɵ ɤ ɪɚɧɧɟɦɭ ɧɚɱɚɥɭ ɩɨɥɨɜɨɣ ɠɢɡɧɢ, ɚ ɞɟɜɭɲɤɚɦ ɫ ɧɢɡɤɨɣ ɫɚɦɨɨɰɟɧɤɨɣ 
ɫɟɤɫ ɞɚɟɬ ɱɭɜɫɬɜɨ ɭɜɟɪɟɧɧɨɫɬɢ ɜ ɫɟɛɟ. ȼ ɞɨɛɪɚɱɧɵɟ ɩɨɥɨɜɵɟ ɫɜɹɡɢ ɱɚɳɟ 
ɜɫɬɭɩɚɸɬ ɩɨɞɪɨɫɬɤɢ ɫ ɧɢɡɤɨɣ ɭɫɩɟɜɚɟɦɨɫɬɶɸ, ɢ ɬɟ, ɱɶɢ ɪɨɞɢɬɟɥɢ ɢɦɟɸɬ 
ɧɢɡɤɢɣ ɭɪɨɜɟɧɶ ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɹ, ɩɪɢɫɬɪɚɫɬɢɟ ɤ ɚɥɤɨɝɨɥɸ ɢɥɢ ɧɚɪɤɨɬɢɤɚɦ [2, ɫ. 
381]. Ʉɪɨɦɟ ɬɨɝɨ, ɱɚɫɬɨ ɜɫɬɭɩɚɸɬ ɜ ɩɨɥɨɜɵɟ ɤɨɧɬɚɤɬɵ ɫ ɦɭɠɱɢɧɚɦɢ ɞɟɜɭɲɤɢ 
ɫ ɜɪɚɠɞɟɛɧɵɦ ɱɭɜɫɬɜɨɦ ɤ ɪɨɞɢɬɟɥɹɦ: ɡɧɚɹ, ɱɬɨ ɪɨɞɢɬɟɥɢ ɧɟ ɨɞɨɛɪɹɸɬ ɬɚɤɨɝɨ 
ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ ɢ ɛɭɞɭɬ ɪɚɫɫɬɪɨɟɧɵ. Ⱥɧɨɧɢɦɧɵɣ ɨɩɪɨɫ ɫɬɭɞɟɧɬɨɤ ɩɨɤɚɡɚɥ, ɱɬɨ ɞɥɹ 
ɧɢɯ ɨɫɧɨɜɧɨɣ ɞɜɢɝɚɬɟɥɶ ɩɨɥɨɜɨɣ ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɢ [15, ɫ. 178] – ɫɬɪɟɦɥɟɧɢɟ «ɫɬɚɬɶ 
ɜɡɪɨɫɥɨɣ» (31%), «ɠɟɥɚɧɢɟ ɛɵɬɶ ɤɚɤ ɜɫɟ, ɧɟ ɜɵɞɟɥɹɬɶɫɹ ɫɪɟɞɢ ɩɨɞɪɭɝ, 
ɤɨɬɨɪɵɟ ɭɠɟ ɢɦɟɸɬ ɫɟɤɫɭɚɥɶɧɵɣ ɨɩɵɬ» (21%), ɠɟɥɚɧɢɟ ɭɞɟɪɠɚɬɶ ɩɚɪɬɧёɪɚ 
(15%), ɩɨɢɫɤ ɞɭɲɟɜɧɨɝɨ ɬɟɩɥɚ ɢ ɩɨɞɞɟɪɠɤɢ (13%), ɥɸɛɨɩɵɬɫɬɜɨ (11%) ɢ 
«ɩɨɬɪɟɛɧɨɫɬɶ ɜ ɫɟɤɫɟ» (9%). 

Ɇɭɠɫɤɢɟ ɢ ɠɟɧɫɤɢɟ ɱɟɪɬɵ ɯɚɪɚɤɬɟɪɚ ɩɨ-ɪɚɡɧɨɦɭ ɩɪɨɹɜɥɹɸɬɫɹ ɜ ɥɸɛɜɢ. 
Ɉɫɥɚɛɥɟɧɢɟ ɦɭɠɫɤɢɯ ɱɟɪɬ ɯɚɪɚɤɬɟɪɚ ɦɨɠɟɬ ɤɨɦɩɟɧɫɢɪɨɜɚɬɶɫɹ ɚɤɰɟɧɬɨɦ 
ɦɭɠɫɤɨɣ ɪɨɥɢ (ɞɨɧ-ɠɭɚɧɫɬɜɨ ɢ ɞɪ.). Ƚɥɭɛɨɤɨɟ ɩɨɪɚɠɟɧɢɟ ɦɭɠɟɫɬɜɟɧɧɨɫɬɢ 
ɩɪɢɧɢɦɚɟɬ ɫɚɞɢɫɬɫɤɢɟ ɱɟɪɬɵ: ɩɪɢɦɟɧɟɧɢɟ ɫɢɥɵ ɤɚɤ ɝɥɚɜɧɨɝɨ ɡɚɦɟɧɢɬɟɥɹ 
ɦɭɠɟɫɬɜɟɧɧɨɫɬɢ. ɉɪɢ ɨɫɥɚɛɥɟɧɢɢ ɠɟɧɫɤɨɝɨ ɧɚɱɚɥɚ ɜɨɡɧɢɤɚɸɬ ɦɚɡɨɯɢɫɬɫɤɢɟ 
ɢɥɢ ɚɝɪɟɫɫɢɜɧɵɟ ɬɟɧɞɟɧɰɢɢ ɜ ɥɸɛɨɜɧɨɦ ɩɨɜɟɞɟɧɢɢ. ɂɦɟɸɬɫɹ ɪɚɡɥɢɱɢɹ ɜ ɬɨɦ, 
ɱɬɨ ɜɨɥɧɭɟɬ ɦɭɠɱɢɧ ɢ ɠɟɧɳɢɧ ɜ ɥɸɛɜɢ, ɢ ɜ ɢɯ ɪɟɚɤɰɢɢ ɧɚ ɫɜɨɢ ɨɬɧɨɲɟɧɢɹ. 
Ɇɭɠɱɢɧɵ, ɜ ɨɬɥɢɱɢɟ ɨɬ ɠɟɧɳɢɧ: 1) ɛɨɥɟɟ «ɪɨɦɚɧɬɢɱɧɵɟ», 2) ɜɥɸɛɥɹɸɬɫɹ 
ɛɵɫɬɪɟɟ; ɢɦ ɧɭɠɧɨ ɢ ɛɨɥɶɲɟ ɜɪɟɦɟɧɢ, ɱɬɨɛɵ ɩɨɥɧɨɫɬɶɸ ɪɚɡɥɸɛɢɬɶ ɫɜɨɸ 
ɢɡɛɪɚɧɧɢɰɭ, ɢ ɨɧɢ ɨɫɬɪɟɟ ɩɟɪɟɠɢɜɚɸɬ ɪɚɡɪɵɜ, ɜɟɪɨɹɬɧɨ, ɜɫɥɟɞɫɬɜɢɟ 
ɨɬɫɭɬɫɬɜɢɹ ɞɪɭɝɨɝɨ, ɤɪɨɦɟ ɫɜɨɟɣ ɩɨɞɪɭɝɢ, ɱɟɥɨɜɟɤɚ, ɤɨɦɭ ɨɧɢ ɦɨɝɥɢ ɛɵ 
ɞɨɜɟɪɢɬɶɫɹ, 3) ɜ ɥɸɛɜɢ ɪɟɠɟ ɩɟɪɟɠɢɜɚɸɬ ɱɭɜɫɬɜɚ ɦɭɱɢɬɟɥɶɧɨɝɨ ɫɬɪɚɞɚɧɢɹ ɢ 
ɢɫɫɬɭɩɥɟɧɧɨɝɨ ɜɨɫɬɨɪɝɚ, 4) ɜ ɫɥɭɱɚɣɧɵɯ ɫɜɹɡɹɯ ɪɟɠɟ ɪɚɫɤɪɵɜɚɸɬ ɫɜɨɢ 
ɱɭɜɫɬɜɚ [20, ɫ. 366–367]. 

ȿɫɥɢ ɞɪɭɝɨɝɨ ɥɸɛɹɬ ɡɚ ɬɨ, ɱɬɨ ɨɧ – ɢɧɫɬɪɭɦɟɧɬ ɭɞɨɜɥɟɬɜɨɪɟɧɢɹ ɦɨɢɯ 
ɩɨɬɪɟɛɧɨɫɬɟɣ, ɬɨ ɷɬɨ – ɷɝɨɢɫɬɢɱɟɫɤɚɹ ɥɸɛɨɜɶ (ɜɨɡɧɢɤɚɟɬ ɢɡ ɩɨɬɪɟɛɧɨɫɬɢ ɜ 
ɫɚɦɨɭɜɚɠɟɧɢɢ, ɫɟɤɫɟ, ɫɬɪɚɯɚ ɨɞɢɧɨɱɟɫɬɜɚ ɢ ɬ. ɞ.). ȿɫɥɢ ɥɸɛɹɬ ɛɟɫɤɨɪɵɫɬɧɨ, ɜ 
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ɫɢɥɭ ɫɟɪɞɟɱɧɨɣ ɩɪɢɜɹɡɚɧɧɨɫɬɢ, ɜɵɡɵɜɚɸɳɟɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ, ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɧɭɸ ɧɚ 
ɛɥɚɝɨɩɨɥɭɱɢɟ ɨɛɴɟɤɬɚ ɥɸɛɜɢ, ɬɨ ɷɬɨ – ɫɚɦɨɨɬɜɟɪɠɟɧɧɚɹ ɥɸɛɨɜɶ (ɨɛɪɚɡɟɰ – 
ɥɸɛɨɜɶ ɦɚɬɟɪɢ ɤ ɫɜɨɟɦɭ ɪɟɛɟɧɤɭ). ȼ ɞɪɭɠɧɵɯ ɫɭɩɪɭɠɟɫɤɢɯ ɩɚɪɚɯ (ɜ ɨɬɥɢɱɢɟ 
ɨɬ ɤɨɧɮɥɢɤɬɧɵɯ) ɷɝɨɢɫɬɢɱɟɫɤɚɹ ɥɸɛɨɜɶ ɩɨɫɬɟɩɟɧɧɨ ɬɪɚɧɫɮɨɪɦɢɪɭɟɬɫɹ ɜ 
ɫɚɦɨɨɬɜɟɪɠɟɧɧɭɸ (ȼ. Ⱥ. ɋɵɫɟɧɤɨ, 1989). ɉɨɬɪɟɛɧɨɫɬɶ ɱɟɥɨɜɟɤɚ ɜ ɟɞɢɧɟɧɢɢ ɫ 
ɦɢɪɨɦ ɢ ɞɨɫɬɢɠɟɧɢɢ ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɨɫɬɢ ɭɞɨɜɥɟɬɜɨɪɹɟɬ ɬɨɥɶɤɨ «ɥɸɛɨɜɶ». E. 
P. Fromm ɪɚɡɥɢɱɚɥ ɩɹɬɶ ɮɨɪɦ ɥɸɛɜɢ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɫɨɫɭɳɟɫɬɜɭɸɬ ɜ 
ɛɟɫɫɨɡɧɚɬɟɥɶɧɨɦ ɤɚɠɞɨɝɨ ɱɟɥɨɜɟɤɚ: 1) ɦɟɠɞɭ ɪɚɜɧɵɦɢ («ɛɪɚɬɫɤɚɹ») – ɨɫɧɨɜɚ 
ɜɫɟɯ ɜɢɞɨɜ ɥɸɛɜɢ, 2) ɦɚɬɟɪɢɧɫɤɚɹ («ɤ ɛɟɫɩɨɦɨɳɧɨɦɭ ɫɭɳɟɫɬɜɭ»), 3) 
ɷɪɨɬɢɱɟɫɤɚɹ, 4) ɤ ɫɟɛɟ, 5) ɤ Ȼɨɝɭ. ɗɪɨɬɢɱɟɫɤɚɹ ɥɸɛɨɜɶ – ɨɛɴɟɞɢɧɟɧɢɟ ɫ 
ɞɪɭɝɢɦ ɱɟɥɨɜɟɤɨɦ ɩɪɢ ɫɨɯɪɚɧɟɧɢɢ ɨɛɨɫɨɛɥɟɧɧɨɫɬɢ ɢ ɰɟɥɨɫɬɧɨɫɬɢ ɫɟɛɹ, ɤɨɝɞɚ 
ɞɜɚ ɱɟɥɨɜɟɤɚ ɫɬɚɧɨɜɹɬɫɹ ɨɞɧɢɦ, ɨɫɬɚɜɚɹɫɶ ɞɜɭɦɹ ɥɢɱɧɨɫɬɹɦɢ ɫ ɨɪɢɟɧɬɚɰɢɹɦɢ 
ɧɚ ɜɡɚɢɦɧɨɟ ɩɨɡɧɚɧɢɟ, ɡɚɛɨɬɭ, ɨɬɜɟɬɫɬɜɟɧɧɨɫɬɶ, ɭɜɚɠɟɧɢɟ ɢ ɩɨɧɢɦɚɧɢɟ [18]. 
ȼɨ ɜɫɟɯ ɩɪɨɹɜɥɟɧɢɹɯ ɥɸɛɨɜɶ ɟɞɢɧɚ ɜ ɫɭɬɢ – ɜ ɨɬɧɨɲɟɧɢɢ ɤ ɫɜɨɟɦɭ ɨɛɴɟɤɬɭ 
ɤɚɤ ɤ ɫɚɦɨɰɟɧɧɨɫɬɢ. Ɉɧɚ ɩɨɝɢɛɚɟɬ ɜ ɦɨɦɟɧɬ ɫɞɟɥɤɢ ɩɪɨɞɚɠɢ ɢɥɢ ɨɛɦɟɧɚ, ɬ. ɟ. 
ɤɨɝɞɚ ɨɛɦɟɧɢɜɚɟɬɫɹ ɧɚ ɧɟɱɬɨ ɬɪɟɬɶɟ, ɜɟɳɧɨɟ, ɬɟɪɹɹ ɷɬɢɦ ɫɜɨɸ ɫɚɦɨɰɟɧɧɨɫɬɶ 
[25, ɫ. 41]. 

ɋɭɩɪɭɠɟɫɤɚɹ ɧɟɜɟɪɧɨɫɬɶ – ɟɳɟ ɨɞɢɧ ɚɫɩɟɤɬ ɨɬɧɨɲɟɧɢɣ, ɩɨ ɤɨɬɨɪɨɦɭ 
ɪɟɚɥɶɧɵɣ ɛɪɚɤ ɧɟ ɫɨɜɩɚɞɚɟɬ ɫ ɟɝɨ ɤɭɥɶɬɭɪɧɵɦ ɢɞɟɚɥɨɦ. Ɋɟɜɧɨɫɬɶ – ɷɬɨ 
ɩɪɨɹɜɥɟɧɢɟ ɥɸɛɜɢ, ɫɬɪɚɯ ɩɨɬɟɪɹɬɶ ɥɸɛɢɦɨɝɨ, ɚ ɟɟ ɨɬɫɭɬɫɬɜɢɟ – ɪɚɜɧɨɞɭɲɢɟ 
ɢɥɢ ɚɛɫɨɥɸɬɧɨɟ ɞɨɜɟɪɢɟ [33, ɫ. 47; 36]; ɚɦɛɢɜɚɥɟɧɬɧɨɟ ɱɭɜɫɬɜɨ (ɫɦɟɫɶ ɥɸɛɜɢ, 
ɧɟɧɚɜɢɫɬɢ, ɫɬɪɚɯɚ ɢ ɡɚɜɢɫɬɢ). ɗɬɨ – ɤɨɦɩɨɧɟɧɬ ɥɸɛɜɢ, ɨɬɪɚɠɚɸɳɢɣ 
ɫɬɪɟɦɥɟɧɢɟ ɤ ɩɨɥɧɨɦɭ ɨɛɥɚɞɚɧɢɸ ɢ ɩɟɪɟɠɢɜɚɧɢɟ ɛɟɫɫɢɥɢɹ ɜɨɡɛɭɞɢɬɶ 
ɨɬɜɟɬɧɨɟ ɱɭɜɫɬɜɨ; ɦɭɱɢɬɟɥɶɧɨɟ ɨɫɨɡɧɚɧɢɟ ɧɟɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɢɹ ɩɨɬɪɟɛɧɨɫɬɟɣ, 
ɬɚɹɳɟɟ ɨɛɪɚɡ «ɬɪɟɬɶɟɝɨ» ɜ ɧɚɫɬɨɹɳɟɦ, ɛɭɞɭɳɟɦ ɢɥɢ ɩɪɨɲɥɨɦ; ɫɬɪɟɦɥɟɧɢɟ 
ɫɨɯɪɚɧɢɬɶ ɥɸɛɨɜɧɵɣ ɫɨɸɡ, ɨɬɬɟɫɧɢɜ ɫɨɩɟɪɧɢɤɚ (ɞɟɣɫɬɜɢɬɟɥɶɧɨɝɨ ɢɥɢ 
ɜɨɡɦɨɠɧɨɝɨ). Ɉɧɚ ɫɥɭɠɢɬ ɞɥɹ ɡɚɳɢɬɵ, ɫɨɯɪɚɧɟɧɢɹ ɢ ɩɪɨɞɥɟɧɢɹ ɢɧɬɢɦɧɨɝɨ 
ɚɫɩɟɤɬɚ ɥɸɛɜɢ (Davis, 1948). Ɂɧɚɱɟɧɢɟ ɪɟɜɧɨɫɬɢ ɪɚɡɥɢɱɧɨ ɞɥɹ ɤɚɠɞɨɝɨ ɩɨɥɚ. 
ɍ ɦɭɠɱɢɧ ɨɧɚ ɜɵɬɟɤɚɟɬ ɢɡ ɩɪɨɛɥɟɦɵ ɧɟɨɩɪɟɞɟɥɟɧɧɨɫɬɢ ɨɬɰɨɜɫɬɜɚ. 
ɀɟɧɳɢɧɚɦ ɱɚɳɟ ɢɡɜɟɫɬɧɨ, ɢɯ ɷɬɨ ɪɟɛɟɧɨɤ ɢɥɢ ɧɟɬ, ɚ ɦɭɠɱɢɧɵ ɞɨ ɩɨɹɜɥɟɧɢɹ 
ɬɟɫɬɨɜ ȾɇɄ ɧɟ ɦɨɝɥɢ ɛɵɬɶ ɭɜɟɪɟɧɵ ɜ ɬɨɦ, ɱɬɨ ɪɟɛɟɧɨɤ – ɢɯ. Ɇɧɨɝɨ ɬɵɫɹɱ ɥɟɬ 
ɥɸɞɢ ɜɟɥɢ ɨɛɪɚɡ ɠɢɡɧɢ ɨɯɨɬɧɢɤɨɜ ɢ ɫɨɛɢɪɚɬɟɥɟɣ. ɋɨɛɢɪɚɬɟɥɶɫɬɜɨɦ 
ɡɚɧɢɦɚɥɢɫɶ ɠɟɧɳɢɧɵ ɜɛɥɢɡɢ ɨɬ ɥɚɝɟɪɹ. Ɉɯɨɬɚ ɛɵɥɚ ɡɚɧɹɬɢɟɦ ɦɭɠɱɢɧ, 
ɬɪɟɛɨɜɚɥɚ ɩɟɪɟɞɜɢɠɟɧɢɹ ɧɚ ɛɨɥɶɲɢɟ ɪɚɫɫɬɨɹɧɢɹ ɢ ɨɬɫɭɬɫɬɜɢɹ ɧɟɫɤɨɥɶɤɨ ɞɧɟɣ 
ɢɥɢ ɧɟɞɟɥɶ. ɑɚɫɬɚɹ ɨɬɞɚɥɟɧɧɨɫɬɶ ɩɚɪɵ ɫɚɦɰɨɜ ɢ ɫɚɦɨɤ ɛɵɥɚ ɫɥɟɞɫɬɜɢɟɦ 
ɪɚɡɞɟɥɟɧɢɹ ɬɪɭɞɚ, ɞɚɜɚɹ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɢ ɞɥɹ ɧɟɜɟɪɧɨɫɬɢ. Ɇɚɥɨɪɟɜɧɢɜɵɣ ɫɚɦɟɰ 
ɝɨɦɢɧɢɞ ɦɨɝ ɜɵɪɚɳɢɜɚɬɶ ɩɨɬɨɦɫɬɜɨ ɨɬ ɞɪɭɝɢɯ ɫɚɦɰɨɜ, ɢ ɝɟɧɵ, ɨɬɜɟɬɫɬɜɟɧɧɵɟ 
ɡɚ ɬɚɤɭɸ ɩɨɜɟɞɟɧɱɟɫɤɭɸ ɬɟɧɞɟɧɰɢɸ, ɢɫɱɟɡɥɢ. ɋɚɦɤɚ ɝɨɦɢɧɢɞ, ɧɟ 
ɩɪɨɹɜɥɹɜɲɚɹ ɪɟɚɤɰɢɸ ɪɟɜɧɨɫɬɢ ɧɚ ɬɨ, ɱɬɨ ɟё ɫɚɦɟɰ-ɩɚɪɬɧёɪ ɭɜɥɟɱɟɧ ɞɪɭɝɢɦɢ 
ɫɚɦɤɚɦɢ, ɪɢɫɤɨɜɚɥɚ ɪɚɫɩɚɞɨɦ ɫɜɨɟɝɨ ɫɨɸɡɚ ɢ ɝɢɛɟɥɶɸ ɩɨɬɨɦɫɬɜɚ. Ɇɭɠɱɢɧɵ 
ɞɭɲɟɜɧɨ ɫɬɪɚɞɚɸɬ ɫɤɨɪɟɟ ɢɡ-ɡɚ ɫɟɤɫɭɚɥɶɧɨɣ, ɱɟɦ ɢɡ-ɡɚ ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɨɣ 
ɧɟɜɟɪɧɨɫɬɢ ɩɚɪɬɧёɪɲɢ, ɚ ɠɟɧɳɢɧɵ – ɧɚɨɛɨɪɨɬ (Buss, Larson & Semmelroth, 
1992). ɗɬɨ ɩɨɞɬɜɟɪɞɢɥɢ ɤɪɨɫɫɤɭɥɶɬɭɪɧɵɟ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ ɜ Ƚɨɥɥɚɧɞɢɢ, 
Ƚɟɪɦɚɧɢɢ ɢ ɋɒȺ (Buunk, Angleitner, Oubaid & Buss, 1996). ɑɭɜɫɬɜɨ ɪɟɜɧɨɫɬɢ 
ɜɟɞёɬ ɤ ɨɯɪɚɧɟ ɢɥɢ ɭɞɟɪɠɚɧɢɸ ɩɚɪɬɧёɪɚ. əɜɧɵɟ ɮɨɪɦɵ ɨɯɪɚɧɵ ɩɚɪɬɧёɪɚ 
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ɜɤɥɸɱɚɸɬ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɟ ɡɚɩɭɝɢɜɚɧɢɟ ɢ ɧɚɫɢɥɢɟ ɤ ɩɚɪɬɧёɪɭ ɢɥɢ ɤ ɫɨɩёɪɧɢɤɭ. 
Ɍɨɧɤɢɟ ɮɨɪɦɵ ɬɚɤɨɝɨ ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ – ɩɨɜɵɲɟɧɢɟ ɫɜɨɟɣ ɩɪɢɜɥɟɤɚɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɞɥɹ 
ɩɚɪɬɧёɪɚ, ɞɟɦɨɧɫɬɪɚɰɢɹ ɟɦɭ ɩɨɞɱɢɧɟɧɢɹ ɢ ɨɛɟɳɚɧɢɹ ɜɟɫɬɢ ɫɟɛɹ ɥɭɱɲɟ. ɋ 
ɫɢɥɨɣ ɨɯɪɚɧɵ ɠɟɧɳɢɧɚɦɢ ɩɚɪɬɧёɪɚ ɤɨɪɪɟɥɢɪɭɟɬ ɟɝɨ ɞɨɯɨɞ ɢ ɭɪɨɜɟɧɶ 
ɩɪɢɬɹɡɚɧɢɣ. ȼ ɤɨɧɤɭɪɟɧɰɢɢ ɡɚ ɩɚɪɬɧёɪɚ ɨɧɢ ɭɥɭɱɲɚɸɬ ɜɧɟɲɧɨɫɬɶ ɢ ɝɨɜɨɪɹɬ 
ɞɪɭɝɢɦ, ɱɬɨ ɫɜɹɡɚɧɵ ɫ ɧɢɦ ɞɚɜɧɢɦɢ ɨɬɧɨɲɟɧɢɹɦɢ. Ɇɭɠɱɢɧɵ ɢɫɩɨɥɶɡɭɸɬ 
ɩɨɜɢɧɨɜɟɧɢɟ ɞɥɹ ɭɞɟɪɠɚɧɢɹ ɩɚɪɬɧёɪɚ, ɞɟɦɨɧɫɬɪɢɪɭɸɬ ɪɟɫɭɪɫɵ, ɚ ɤ 
ɫɨɩɟɪɧɢɤɚɦ – ɭɝɪɨɡɵ ɢɥɢ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɟ ɧɚɫɢɥɢɟ. Ɍɚɤɨɟ ɩɨɜɟɞɟɧɢɟ ɤɨɪɪɟɥɢɪɭɟɬ 
ɫ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ ɤɪɚɫɨɬɨɣ ɢ ɦɨɥɨɞɨɫɬɶɸ ɢɯ ɩɚɪɬɧёɪɲ. ɂɬɚɤ, ɪɟɜɧɨɫɬɶ ɜɨɡɧɢɤɥɚ 
ɤɚɤ ɚɞɚɩɬɢɜɧɚɹ ɪɟɚɤɰɢɹ ɦɭɠɱɢɧ, ɩɨɜɵɲɚɸɳɚɹ ɞɨɫɬɨɜɟɪɧɨɫɬɶ ɨɬɰɨɜɫɬɜɚ. ɍ 
ɠɟɧɳɢɧ ɪɟɜɧɨɫɬɶ ɫɩɨɫɨɛɫɬɜɭɟɬ ɩɪɨɞɨɥɠɟɧɢɸ «ɢɧɜɟɫɬɢɰɢɣ» ɨɬ ɩɚɪɬɧёɪɚ [32, 
ɫ. 173-175]. 

«Ɋɟɜɧɨɫɬɶ» – ɧɟɩɪɢɹɡɧɟɧɧɨ-ɜɪɚɠɞɟɛɧɨɟ ɤɨɧɤɭɪɟɧɬɧɨɟ ɱɭɜɫɬɜɨ ɤ 
ɭɫɩɟɯɚɦ, ɡɚɫɥɭɝɚɦ, ɞɨɫɬɨɹɧɢɸ, ɩɨɩɭɥɹɪɧɨɫɬɢ, ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɜ ɞɟɣɫɬɜɢɹɯ 
ɢ ɱɭɜɫɬɜɚɯ ɞɪɭɝɨɝɨ ɱɟɥɨɜɟɤɚ. ȿɣ ɯɚɪɚɤɬɟɪɧɵ ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɚɹ ɧɟɫɜɨɛɨɞɚ 
ɥɢɱɧɨɫɬɢ, ɫɨɡɚɜɢɫɢɦɨɫɬɶ ɫ ɨɛɴɟɤɬɨɦ ɪɟɜɧɨɫɬɢ ɢ ɩɨɬɪɟɛɧɨɫɬɶ ɛɟɡɪɚɡɞɟɥɶɧɨɝɨ 
ɨɛɥɚɞɚɧɢɹ. Ɉɧɚ ɜɨɡɧɢɤɚɟɬ ɜ ɫɟɦɟɣɧɨ-ɫɟɤɫɭɚɥɶɧɵɯ, ɞɪɭɠɟɫɤɢɯ ɢ ɞɟɥɨɜɵɯ 
ɨɬɧɨɲɟɧɢɹɯ (ɭɱɟɧɢɤɨɜ ɩɨ ɨɬɧɨɲɟɧɢɸ ɤ ɭɱɢɬɟɥɸ, ɫɨɬɪɭɞɧɢɤɨɜ ɢɡ-ɡɚ 
ɪɚɫɩɨɥɨɠɟɧɢɹ ɪɭɤɨɜɨɞɢɬɟɥɹ, ɞɟɬɟɣ ɡɚ ɨɫɨɛɨɟ ɜɧɢɦɚɧɢɟ ɪɨɞɢɬɟɥɟɣ ɢ ɞɪ.). 
ɇɚɢɛɨɥɟɟ ɱɚɫɬɚɹ ɪɟɜɧɨɫɬɶ – ɜ ɨɬɧɨɲɟɧɢɹɯ ɩɨɥɨɜ, ɩɨɫɤɨɥɶɤɭ ɩɨɥɨɜɚɹ ɥɸɛɨɜɶ 
ɜɤɥɸɱɚɟɬ ɟɫɬɟɫɬɜɟɧɧɨɟ ɱɭɜɫɬɜɨ ɜɡɚɢɦɧɨɝɨ ɨɛɥɚɞɚɧɢɹ [38, ɫ. 104]. ȼɪɟɦɟɧɚɦɢ 
ɫɟɤɫɭɚɥɶɧɭɸ ɫɢɦɩɚɬɢɸ ɤ ɞɪɭɝɢɦ ɢɫɩɵɬɵɜɚɸɬ ɞɚɠɟ ɬɟ ɩɚɪɬɧёɪɵ, ɤɨɬɨɪɵɟ 
ɞɨɜɨɥɶɧɵ ɫɜɨɢɦɢ ɥɸɛɨɜɧɵɦɢ ɢ ɫɟɤɫɭɚɥɶɧɵɦɢ ɨɬɧɨɲɟɧɢɹɦɢ. Ⱦɥɹ ɝɚɪɦɨɧɢɢ 
ɥɸɛɨɜɧɵɯ ɨɬɧɨɲɟɧɢɣ ɡɧɚɱɢɦɚ ɩɨɥɨɜɚɹ ɢ ɫɨɰɢɚɥɶɧɨ-ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɚɹ 
ɡɪɟɥɨɫɬɶ. ɉɨ ȿ. Erikson, «ɡɪɟɥɚɹ ɝɟɧɢɬɚɥɶɧɨɫɬɶ» ɜɤɥɸɱɚɟɬ: 1) ɫɨɜɦɟɫɬɧɨɫɬɶ 
ɨɪɝɚɡɦɚ, 2) ɫ ɥɸɛɢɦɵɦ ɩɚɪɬɧёɪɨɦ, 3) ɞɪɭɝɨɝɨ ɩɨɥɚ, 4) ɫ ɤɨɬɨɪɵɦ ɱɟɥɨɜɟɤ 
ɦɨɠɟɬ ɢ ɯɨɱɟɬ ɞɟɥɢɬɶ ɜɡɚɢɦɧɨɟ ɞɨɜɟɪɢɟ, 5) ɫ ɤɨɬɨɪɵɦ ɨɧ ɫɩɨɫɨɛɟɧ ɢ ɯɨɱɟɬ 
ɪɟɝɭɥɢɪɨɜɚɬɶ ɰɢɤɥɵ: ɚ) ɬɪɭɞɚ, ɛ) ɩɪɨɞɨɥɠɟɧɢɹ ɪɨɞɚ, ɜ) ɨɬɞɵɯɚ, ɝ) ɫ ɬɟɦ, 
ɱɬɨɛɵ ɨɛɟɫɩɟɱɢɬɶ ɢ ɩɨɬɨɦɫɬɜɭ ɛɥɚɝɨɩɪɢɹɬɧɨɟ ɪɚɡɜɢɬɢɟ [31, ɫ. 401]. ɇɨ ɦɟɠɞɭ 
ɩɨɥɨɜɨɣ ɢ ɫɨɰɢɚɥɶɧɨ-ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɣ ɡɪɟɥɨɫɬɶɸ ɱɟɥɨɜɟɤɚ ɧɟɬ ɩɨɥɧɨɝɨ 
ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɢɹ (ɂ. ɋ. Ʉɨɧ, 1967). ȼ ɷɬɨɦ – ɩɪɨɫɬɨɪ ɞɥɹ ɜɨɡɧɢɤɧɨɜɟɧɢɹ 
ɪɟɜɧɨɫɬɢ ɜ ɥɢɱɧɵɯ ɨɬɧɨɲɟɧɢɹɯ, ɬɚɹɳɢɯ ɢɡ-ɡɚ ɩɪɨɬɢɜɨɪɟɱɢɣ ɜ ɪɚɡɜɢɬɢɢ 
ɤɚɠɞɨɝɨ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɶ ɧɟɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɢɹ ɢɯ ɢɧɬɟɪɟɫɨɜ ɢ ɩɨɬɪɟɛɧɨɫɬɟɣ [39, ɫ. 27–
28]. ɇɨɪɦɚɥɶɧɭɸ, ɨɛɵɞɟɧɧɭɸ ɪɟɜɧɨɫɬɶ ɨɩɪɟɞɟɥɹɸɬ: 1) ɩɨɜɨɞ (ɮɚɤɬɵ, 
ɞɚɸɳɢɟ ɨɫɧɨɜɚɧɢɟ ɩɨɞɨɡɪɟɜɚɬɶ ɧɟɜɟɪɧɨɫɬɶ), 2) ɨɬɫɭɬɫɬɜɢɟ ɩɚɬɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɣ 
ɮɢɤɫɚɰɢɢ ɧɚ ɷɬɢɯ ɦɵɫɥɹɯ, 3) ɱɟɪɬɵ ɥɢɱɧɨɫɬɢ – ɬɪɟɜɨɠɧɚɹ ɦɧɢɬɟɥɶɧɨɫɬɶ, 
ɩɨɜɵɲɟɧɧɨɟ ɫɚɦɨɥɸɛɢɟ ɢ ɷɝɨɰɟɧɬɪɢɡɦ, 4) ɥɸɛɨɜɶ, 5) ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɶ ɫɥɟɠɤɢ ɡɚ 
ɩɚɪɬɧёɪɨɦ, 6) ɩɪɢɧɹɬɢɟ ɥɨɝɢɱɟɫɤɨɝɨ ɪɚɡɭɛɟɠɞɟɧɢɹ, 7) ɤɪɢɬɢɱɧɨɫɬɶ ɜ 
«ɫɜɟɬɥɵɟ ɩɟɪɢɨɞɵ», 8) ɭɫɢɥɟɧɢɟ ɩɪɢ ɪɚɡɥɭɤɟ ɫ ɩɚɪɬɧёɪɨɦ. 

ɉɨ ɷɬɢɦ ɠɟ ɤɪɢɬɟɪɢɹɦ ɪɚɡɥɢɱɚɸɬ ɬɪɢ ɜɢɞɚ ɚɧɨɦɚɥɶɧɨɣ ɪɟɜɧɨɫɬɢ: 
ɧɚɜɹɡɱɢɜɭɸ, ɫɜɟɪɯɰɟɧɧɭɸ ɢ ɛɪɟɞɨɜɭɸ [39; 40, ɫ. 43–47]. Ɉɧɚ ɢɫɤɚɠɚɟɬ 
ɢɧɬɢɦɧɵɟ ɨɬɧɨɲɟɧɢɹ ɥɸɞɟɣ, ɩɨɪɨɠɞɚɹ ɤɨɧɮɥɢɤɬɵ ɢ ɞɚɠɟ ɩɪɟɫɬɭɩɥɟɧɢɹ. 
ɇɟɪɟɞɤɨ ɜɵɹɫɧɹɟɬɫɹ, ɱɬɨ ɪɟɜɧɨɫɬɶ ɛɵɥɚ ɨɛɨɫɧɨɜɚɧɧɨɣ – ɨɞɢɧ ɢɡ ɩɚɪɬɧёɪɨɜ 
ɢɡɦɟɧɹɟɬ ɞɪɭɝɨɦɭ. ɇɟɡɚɜɢɫɢɦɨ ɨɬ ɬɨɝɨ, ɛɵɥɢ ɥɢ ɩɨɞɨɡɪɟɧɢɹ ɪɚɧɶɲɟ, ɢɥɢ 
ɢɡɜɟɫɬɢɟ ɨɛ ɢɡɦɟɧɟ ɫɬɚɥɨ ɧɟɨɠɢɞɚɧɧɵɦ – ɨɧɨ ɜɨɫɩɪɢɧɢɦɚɟɬɫɹ ɨɱɟɧɶ 
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ɛɨɥɟɡɧɟɧɧɨ: ɨɡɧɚɱɚɟɬ, ɱɬɨ ɜ ɠɢɡɧɢ ɨɞɧɨɝɨ ɢɡ ɩɚɪɬɧёɪɨɜ ɩɨɹɜɢɥɫɹ ɱɟɥɨɜɟɤ, 
ɪɚɜɧɵɣ ɩɨ ɡɧɚɱɢɦɨɫɬɢ ɬɨɦɭ, ɫ ɤɟɦ ɨɧ ɠɢɜɟɬ [31, ɫ. 267]. Ɉɛɦɚɧɭɬɵɣ ɩɚɪɬɧёɪ 
ɛɨɥɶɲɟ ɧɟ ɱɭɜɫɬɜɭɟɬ ɫɟɛɹ ɢ ɨɬɧɨɲɟɧɢɹ ɭɧɢɤɚɥɶɧɵɦɢ, ɟɦɭ ɨɱɟɧɶ ɛɨɥɶɧɨ 
ɜɞɜɨɣɧɟ – ɨɬ ɨɛɦɚɧɚ ɢ ɨɬ ɢɡɦɟɧɵ ɤɚɤ ɤɪɭɲɟɧɢɹ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɢ, ɟɞɢɧɫɬɜɟɧɧɨɫɬɢ 
ɬɨɝɨ, ɱɬɨ ɢɯ ɫɜɹɡɵɜɚɥɨ. 

ɂɡɦɟɧɚ – ɭɝɪɨɡɚ ɞɥɹ ɨɬɧɨɲɟɧɢɣ, ɧɟ ɜɫɟ ɫɩɨɫɨɛɧɵ ɩɪɨɫɬɢɬɶ ɟɟ, ɞɚɠɟ 
ɟɫɥɢ ɩɚɪɬɧёɪ ɪɚɫɤɚɢɜɚɟɬɫɹ ɢ ɨɛɟɳɚɟɬ ɛɨɥɶɲɟ ɷɬɨɝɨ ɧɟ ɩɨɜɬɨɪɹɬɶ. Ⱦɨɜɟɪɢɟ 
ɬɟɪɹɟɬɫɹ, ɢ ɜɟɪɧɭɬɶ ɟɝɨ ɨɱɟɧɶ ɬɪɭɞɧɨ [10, ɫ. 273–280; 37]. «ɂɡɦɟɧɚ» 
(ɜɧɟɛɪɚɱɧɵɣ ɫɟɤɫ) ɨɫɭɠɞɚɟɬɫɹ (90% ɜɡɪɨɫɥɵɯ). ɇɨɪɦɚ ɫɟɤɫɭɚɥɶɧɨɣ ɜɟɪɧɨɫɬɢ 
ɜ ɛɪɚɤɟ – ɷɥɟɦɟɧɬ ɤɭɥɶɬɭɪɵ. ɇɨ ɪɟɚɥɶɧɨɟ ɩɨɜɟɞɟɧɢɟ ɨɬɥɢɱɚɟɬɫɹ ɨɬ 
ɤɭɥɶɬɭɪɧɨɝɨ ɢɞɟɚɥɚ: ɨɤɨɥɨ 25% ɠɟɧɚɬɵɯ ɦɭɠɱɢɧ ɢ 10% ɡɚɦɭɠɧɢɯ ɠɟɧɳɢɧ 
ɢɦɟɥɢ ɯɨɬɹ ɛɵ ɨɞɧɭ ɜɧɟɛɪɚɱɧɭɸ ɩɨɥɨɜɭɸ ɫɜɹɡɶ. Ɉɫɬɚɥɶɧɵɟ ɫɨɯɪɚɧɹɸɬ 
ɫɟɤɫɭɚɥɶɧɭɸ ɜɟɪɧɨɫɬɶ ɩɚɪɬɧёɪɚɦ ɧɚ ɩɪɨɬɹɠɟɧɢɢ ɫɭɩɪɭɠɟɫɤɨɣ ɠɢɡɧɢ 
(Laumann et al., 1994; NORC, 2001) [8, ɫ. 593]. ɋɥɭɱɚɣɧɵɟ ɫɜɹɡɢ ɢɧɨɝɞɚ 
ɜɨɡɧɢɤɚɸɬ ɜ ɫɨɫɬɨɹɧɢɢ ɚɥɤɨɝɨɥɶɧɨɝɨ ɨɩɶɹɧɟɧɢɹ, ɤɨɝɞɚ ɱɟɥɨɜɟɤ ɬɟɪɹɟɬ 
ɫɬɵɞɥɢɜɨɫɬɶ, ɟɝɨ ɜɥɟɱɟɧɢɹ, ɜ ɬ. ɱ. ɫɟɤɫɭɚɥɶɧɨɟ, ɪɚɫɬɨɪɦɚɠɢɜɚɸɬɫɹ, ɢ ɨɧ 
ɬɟɪɹɟɬ ɤɪɢɬɢɱɧɨɫɬɶ ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ (ɨɤɨɥɨ 50% ɩɟɪɜɵɯ ɚɛɨɪɬɨɜ). ɂɡɦɟɧɚ – 
ɫɢɥɶɧɵɣ ɚɪɝɭɦɟɧɬ ɞɥɹ ɬɨɝɨ, ɱɬɨɛɵ ɞɜɨɟ ɩɟɪɟɫɦɨɬɪɟɥɢ ɩɪɚɜɢɥɚ 
ɜɡɚɢɦɨɨɬɧɨɲɟɧɢɣ. ɑɚɳɟ ɨɧɚ ɩɪɨɢɫɯɨɞɢɬ, ɟɫɥɢ ɭ ɩɚɪɬɧёɪɨɜ ɧɟɬ ɢɧɵɯ 
ɫɩɨɫɨɛɨɜ ɫɨɨɛɳɢɬɶ ɨ ɫɜɨɢɯ ɡɚɬɪɭɞɧɟɧɢɹɯ, ɧɟɞɨɜɨɥɶɫɬɜɟ ɢ ɪɚɡɞɪɚɠɟɧɢɢ. 
ȼɨɡɦɨɠɧɨ, ɟɫɥɢ ɨɧɢ ɨɛɫɭɞɹɬ ɩɥɚɧɵ ɧɚ ɞɚɥɶɧɟɣɲɭɸ ɠɢɡɧɶ (ɫɨɜɦɟɫɬɧɭɸ ɢɥɢ 
ɪɚɡɞɟɥɶɧɭɸ), ɜɵɪɚɡɹɬ ɫɜɨɢ ɢɫɬɢɧɧɵɟ ɱɭɜɫɬɜɚ, ɬɨ ɭ ɧɢɯ ɩɨɹɜɢɬɫɹ ɲɚɧɫ 
ɜɟɪɧɭɬɶ ɞɨɜɟɪɢɟ ɞɪɭɝ ɤ ɞɪɭɝɭ. ɂɥɢ ɨɛɚ ɩɨɣɦɭɬ, ɱɬɨ ɭ ɢɯ ɫɨɸɡɚ ɧɟɬ ɛɭɞɭɳɟɝɨ 
– ɬɨɝɞɚ ɤɚɠɞɵɣ ɦɨɠɟɬ ɧɚɱɚɬɶ ɠɢɡɧɶ, ɫɜɨɛɨɞɧɭɸ ɨɬ ɪɚɡɨɱɚɪɨɜɚɧɢɣ, ɨɛɢɞ ɢ 
ɪɚɡɞɪɚɠɟɧɢɹ. 

ɋɪɟɞɢ ɩɪɢɱɢɧ ɪɚɡɜɨɞɨɜ ɜɵɞɟɥɹɸɬ: 1) ɜɫɬɭɩɥɟɧɢɟ ɜ ɛɪɚɤ ɛɟɡ ɥɸɛɜɢ ɢɥɢ 
ɥɟɝɤɨɦɵɫɥɟɧɧɨ, 2) ɨɬɫɭɬɫɬɜɢɟ ɜɡɚɢɦɨɩɨɧɢɦɚɧɢɹ (ɧɟɫɨɜɦɟɫɬɢɦɨɫɬɶ 
ɯɚɪɚɤɬɟɪɨɜ), 3) ɩɶɹɧɫɬɜɨ ɫɭɩɪɭɝɚ, 4) ɜɥɢɹɧɢɟ ɪɨɞɫɬɜɟɧɧɢɤɨɜ [10, ɫ. 267–273], 
5) ɪɚɡɧɢɰɭ ɜ ɜɨɡɪɚɫɬɟ, 6) ɧɟɜɟɪɧɨɫɬɶ ɫɭɩɪɭɝɚ, 7) ɨɬɫɭɬɫɬɜɢɟ ɨɛɳɢɯ ɢɧɬɟɪɟɫɨɜ, 
8) ɧɟɠɟɥɚɧɢɟ ɢɦɟɬɶ ɞɟɬɟɣ, 9) ɢɧɬɢɦɧɭɸ ɞɢɫɝɚɪɦɨɧɢɸ, 10) ɩɥɨɯɢɟ ɠɢɥɢɳɧɵɟ 
ɭɫɥɨɜɢɹ, ɛɨɥɟɡɧɶ ɢɥɢ ɨɫɭɠɞɟɧɢɟ ɫɭɩɪɭɝɚ ɤ ɥɢɲɟɧɢɸ ɫɜɨɛɨɞɵ ɧɚ ɞɨɥɝɢɣ ɫɪɨɤ 
[4, ɫ. 531; 41, ɫ. 307]. Ɂɚ ɷɬɢɦɢ ɦɨɬɢɜɢɪɨɜɤɚɦɢ ɱɚɫɬɨ ɫɤɪɵɬɵ ɛɨɥɟɟ 
ɨɫɧɨɜɚɬɟɥɶɧɵɟ ɢ ɫɟɪɶɟɡɧɵɟ ɪɚɫɯɨɠɞɟɧɢɹ ɦɟɠɞɭ ɫɭɩɪɭɝɚɦɢ. ɂɧɨɝɞɚ ɪɟɚɥɶɧɵɣ 
ɦɨɬɢɜ ɩɨɞɦɟɧɹɟɬɫɹ ɞɪɭɝɢɦ. Ɉɫɧɨɜɧɨɣ ɮɚɤɬɨɪ ɪɨɫɬɚ ɪɚɡɜɨɞɨɜ – ɜɨɡɪɨɫɲɚɹ 
ɧɟɡɚɜɢɫɢɦɨɫɬɶ ɠɟɧɳɢɧ. Ɋɚɛɨɬɚɸɳɢɟ ɠɟɧɳɢɧɵ ɢɦɟɸɬ ɩɨɡɢɬɢɜɧɭɸ «ə-
ɤɨɧɰɟɩɰɢɸ» ɢ ɜɵɫɨɤɭɸ ɩɨɬɪɟɛɧɨɫɬɶ ɜ ɞɨɫɬɢɠɟɧɢɹɯ, ɢ ɦɟɧɶɲɟ ɫɜɹɡɵɜɚɸɬ 
ɫɜɨɣ ɩɪɟɫɬɢɠ ɫ ɫɨɰɢɚɥɶɧɵɦ ɩɨɥɨɠɟɧɢɟɦ ɦɭɠɚ. ɇɟ ɧɭɠɞɚɹɫɶ ɜ 
ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɨɣ ɢ ɷɤɨɧɨɦɢɱɟɫɤɨɣ ɩɨɞɞɟɪɠɤɟ ɦɭɠɚ, ɨɧɢ ɦɚɥɨ ɬɟɪɩɢɦɵ ɤ 
ɬɪɭɞɧɨɫɬɹɦ ɫɟɦɟɣɧɨɣ ɠɢɡɧɢ, ɢ ɱɚɳɟ ɢɧɢɰɢɢɪɭɸɬ ɪɚɡɜɨɞɵ (J. B. Kelly, 1982). 
ɂɧɨɝɞɚ ɪɚɡɜɨɞ – ɟɞɢɧɫɬɜɟɧɧɵɣ ɫɩɨɫɨɛ ɜɵɯɨɞɚ ɢɡ ɬɭɩɢɤɚ, ɧɨ ɜɫɟɝɞɚ ɧɟɫɟɬ 
ɫɬɪɚɞɚɧɢɹ, ɩɨɪɨɠɞɚɹ ɭ ɨɛɨɢɯ ɱɭɜɫɬɜɨ ɜɢɧɵ ɢ ɞɟɩɪɟɫɫɢɸ [2, ɫ. 394]. Ɉɧ 
ɚɧɚɥɨɝɢɱɟɧ ɫɦɟɪɬɢ ɛɥɢɡɤɨɝɨ ɱɟɥɨɜɟɤɚ, ɷɬɨ – «ɫɦɟɪɬɶ» ɨɬɧɨɲɟɧɢɣ, 
ɜɵɡɵɜɚɸɳɚɹ ɛɨɥɟɡɧɟɧɧɵɟ ɱɭɜɫɬɜɚ. ȿ. Kubler-Ross (2000) ɨɩɢɫɚɥɚ 5 ɟɝɨ 
ɫɬɚɞɢɢ: ɨɬɪɢɰɚɧɢɹ, ɨɡɥɨɛɥɟɧɧɨɫɬɢ, ɩɟɪɟɝɨɜɨɪɨɜ, ɞɟɩɪɟɫɫɢɢ ɢ ɚɞɚɩɬɚɰɢɢ [42, 
ɫ. 794]. 
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ɋɟɦɶɹ – ɫɬɪɭɤɬɭɪɚ ɨɬɧɨɲɟɧɢɣ ɞɨɦɢɧɢɪɨɜɚɧɢɹ-ɩɨɞɱɢɧɟɧɢɹ (ɜɥɚɫɬɢ), 
ɨɬɜɟɬɫɬɜɟɧɧɨɫɬɢ ɢ ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɨɣ ɛɥɢɡɨɫɬɢ [43, ɫ. 5]. ȼ ɧɟɣ ɦɚɬɶ ɢ ɨɬɟɰ 
ɢɝɪɚɸɬ ɪɚɡɧɭɸ ɪɨɥɶ ɜ ɪɚɡɜɢɬɢɢ ɥɢɱɧɨɫɬɢ ɪɟɛɟɧɤɚ (E. P. Fromm). Ɇɚɬɶ 
ɫɨɡɞɚɟɬ ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɵɣ ɤɥɢɦɚɬ, ɮɨɪɦɢɪɭɸɳɢɣ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɶ ɥɸɛɢɬɶ ɦɢɪ. 
Ɉɬɟɰ ɢɝɪɚɟɬ ɪɨɥɶ ɜ ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɢ ɢɟɪɚɪɯɢɢ ɷɬɢɱɟɫɤɢɯ ɰɟɧɧɨɫɬɟɣ, ɨɛɪɚɡɚ 
ɫɟɛɹ. Ɇɚɬɶ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɹɟɬ ɩɪɢɪɨɞɭ ɢ ɛɟɡɭɫɥɨɜɧɭɸ ɥɸɛɨɜɶ, ɚ ɨɬɟɰ – 
ɚɛɫɬɪɚɤɰɢɸ, ɫɨɜɟɫɬɶ, ɞɨɥɝ, ɡɚɤɨɧ ɢ ɢɟɪɚɪɯɢɸ. ɂɫɩɨɥɧɟɧɢɟ ɷɬɢɯ ɪɨɥɟɣ ɨɞɧɢɦ 
ɢɡ ɪɨɞɢɬɟɥɟɣ ɜɥɟɱɟɬ ɞɟɮɢɰɢɬ ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɹ ɫɚɦɨɪɟɝɭɥɹɰɢɢ, ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɨɣ 
ɢɥɢ ɧɨɪɦɚɬɢɜɧɨɣ ɩɪɢɪɨɞɵ (Ⱥ. Ʉɟɦɩɢɧɫɤɢ, 1975). ȼ. ɇ. Ⱦɪɭɠɢɧɢɧ, ɤɚɤ ɢ Ɇ. 
Mead (1988), ɫɱɢɬɚɟɬ, ɱɬɨ ɧɨɪɦɚɥɶɧɚɹ ɫɟɦɶɹ – ɫɟɦɶɹ, ɨɬɜɟɬɫɬɜɟɧɧɨɫɬɶ ɡɚ 
ɤɨɬɨɪɭɸ ɧɟɫёɬ ɦɭɠɱɢɧɚ (ɨɬɟɰ) [43, ɫ. 12, 40–45, 85–95]. Ɋɟɛёɧɨɤ ɧɚɢɛɨɥɟɟ 
ɫɨɰɢɚɥɢɡɢɪɭɟɬɫɹ ɜ ɫɟɦɟɣɧɨɣ ɝɪɭɩɩɟ, ɟɫɥɢ ɟɟ ɨɫɧɨɜɚ – ɥɸɛɨɜɶ: ɜ ɧɟɣ ɨɧ 
ɢɡɠɢɜɚɟɬ ɩɪɢɪɨɞɧɵɣ ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɢɡɦ, ɧɚɭɱɚɟɬɫɹ ɠɢɬɶ ɞɥɹ ɞɪɭɝɢɯ. ɇɟɩɨɥɧɵɟ 
ɫɟɦɶɢ ɜɨɡɝɥɚɜɥɹɸɬ ɱɚɳɟ ɠɟɧɳɢɧɵ – ɪɟɡɭɥɶɬɚɬ ɪɚɡɜɨɞɨɜ, ɫɦɟɪɬɟɣ ɢ ɢɯ 
ɪɟɲɟɧɢɹ ɪɨɞɢɬɶ ɪɟɛɟɧɤɚ ɜɧɟ ɛɪɚɤɚ. ɇɨ 30–85% ɞɟɥɢɧɤɜɟɧɬɧɵɯ ɩɨɞɪɨɫɬɤɨɜ 
ɜɵɪɚɫɬɚɸɬ ɜ ɧɟɩɨɥɧɨɣ ɫɟɦɶɟ ɩɪɢ ɜɨɫɩɢɬɚɧɢɢ ɩɨ ɬɢɩɭ «ɝɢɩɨɩɪɨɬɟɤɰɢɢ». 
ɋɰɟɧɚɪɢɢ ɫɟɤɫɭɚɥɶɧɨɝɨ ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ ɩɪɢɨɛɪɟɬɚɸɬɫɹ ɱɟɪɟɡ ɢɦɢɬɚɰɢɸ ɢ 
ɦɨɞɟɥɢɪɨɜɚɧɢɟ – ɩɨɷɬɨɦɭ ɥɸɞɢ, ɜɵɪɨɫɲɢɟ ɜ ɧɟɩɨɥɧɵɯ ɫɟɦɶɹɯ, ɱɚɫɬɨ ɢɦɟɸɬ 
ɩɪɨɛɥɟɦɵ ɜ ɨɬɧɨɲɟɧɢɹɯ ɫ ɩɚɪɬɧёɪɚɦɢ. Ⱦɟɜɨɱɤɢ, ɠɢɜɭɳɢɟ ɫ ɦɚɬɟɪɶɸ, ɤɚɤ 
ɩɪɚɜɢɥɨ, ɢɦɟɸɬ ɧɟɝɚɬɢɜɧɵɟ ɱɭɜɫɬɜɚ ɤ ɨɬɰɭ. Ɇɧɨɝɢɟ ɢɡ ɧɢɯ ɢɫɩɵɬɵɜɚɸɬ 
ɬɪɭɞɧɨɫɬɢ ɜ ɨɬɧɨɲɟɧɢɹɯ ɫ ɦɭɠɫɤɢɦ ɩɨɥɨɦ, ɧɚɩɪɹɠɟɧɧɨɫɬɶ ɩɪɢ ɨɛɳɟɧɢɢ, 
ɱɚɫɬɨ ɧɟɪɚɡɛɨɪɱɢɜɵ ɜ ɨɬɧɨɲɟɧɢɹɯ ɫ ɧɢɦ. Ⱥ ɝɥɚɜɧɵɣ ɮɚɤɬɨɪ ɭɞɚɱɧɨɝɨ ɛɪɚɤɚ – 
ɩɪɚɜɢɥɶɧɵɣ ɜɵɛɨɪ ɫɩɭɬɧɢɤɚ ɠɢɡɧɢ. Ɋɚɡɜɨɞ ɪɨɞɢɬɟɥɟɣ ɩɨɜɵɲɚɟɬ ɜɟɪɨɹɬɧɨɫɬɶ 
ɛɭɞɭɳɟɝɨ ɪɚɡɜɨɞɚ ɢɯ ɪɟɛɟɧɤɚ [1, ɫ. 394–396]. 

Ʌɸɛɨɜɶ ɧɚ ɛɟɫɫɨɡɧɚɬɟɥɶɧɨɦ ɭɪɨɜɧɟ ɫɜɹɡɚɧɚ ɫ ɫɟɤɫɭɚɥɶɧɨɫɬɶɸ, ɤɨɬɨɪɚɹ 
ɨɛɭɫɥɚɜɥɢɜɚɟɬ ɢɧɫɬɢɧɤɬɢɜɧɨɟ ɬɹɝɨɬɟɧɢɟ ɩɨɥɨɜ, ɩɪɢɜɨɞɹɳɟɟ ɤ ɩɪɨɞɨɥɠɟɧɢɸ 
ɪɨɞɚ. ɉɥɨɞ ɷɪɨɬɢɱɟɫɤɨɣ ɥɸɛɜɢ – ɪɟɛёɧɨɤ. ɂɧɨɝɞɚ ɛɪɚɤ ɛɵɜɚɟɬ ɛɟɫɩɥɨɞɧɵɦ, 
ɟɫɥɢ ɩɪɢ ɞɟɬɨɪɨɞɧɨɦ ɜɨɡɪɚɫɬɟ ɫɭɩɪɭɝɨɜ ɢ ɪɟɝɭɥɹɪɧɨɣ ɩɨɥɨɜɨɣ ɠɢɡɧɢ ɛɟɡ 
ɩɪɢɦɟɧɟɧɢɹ ɩɪɨɬɢɜɨɡɚɱɚɬɨɱɧɵɯ ɫɪɟɞɫɬɜ, ɭ ɠɟɧɵ ɧɟ ɜɨɡɧɢɤɚɟɬ ɛɟɪɟɦɟɧɧɨɫɬɶ 
ɜ ɬɟɱɟɧɢɟ ɝɨɞɚ. ɉɪɢ ɦɭɠɫɤɨɦ ɛɟɫɩɥɨɞɢɢ 3/4 ɠɟɧ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢ 
ɩɨɞɞɟɪɠɢɜɚɸɬ ɦɭɠɟɣ, ɚ ɩɪɢ ɠɟɧɫɤɨɦ ɛɟɫɩɥɨɞɢɢ 1/5 ɦɭɠɟɣ ɞɭɦɚɸɬ ɨ 
ɪɚɡɜɨɞɟ, ɩɪɢɱɟɦ ɨɬɧɨɲɟɧɢɹ ɨɛɨɫɬɪɹɸɬɫɹ ɩɨɫɥɟ 3 ɥɟɬ ɛɟɫɩɥɨɞɧɨɝɨ ɛɪɚɤɚ [44, 
ɫ. 254]. Ʌɸɛɨɜɶ ɦɨɠɟɬ ɩɪɨɬɢɜɨɪɟɱɢɬɶ ɫɜɨɟɣ ɛɢɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɣ ɛɚɡɟ – 
ɞɟɬɨɪɨɠɞɟɧɢɸ. 

ɋɧɢɠɚɸɬ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɶ ɤ ɩɨɫɬɪɨɟɧɢɸ ɨɬɧɨɲɟɧɢɣ ɷɪɨɬɢɱɟɫɤɨɣ ɥɸɛɜɢ ɢ 
ɫɟɦɟɣɧɨɣ ɠɢɡɧɢ ɚɥɤɨɝɨɥɢɡɦ, ɧɚɪɤɨɦɚɧɢɹ, ɚɧɨɦɚɥɢɢ ɫɟɤɫɭɚɥɶɧɨɫɬɢ 
(ɩɪɨɦɢɫɤɭɢɬɟɬ, ɝɢɩɨ-, ɝɢɩɟɪ-, ɝɨɦɨ- ɢ ɚɫɟɤɫɭɚɥɶɧɨɫɬɶ). 5 ɝɪɭɩɩ ɩɫɢɯɢɱɟɫɤɢ 
ɚɧɨɦɚɥɶɧɵɯ ɥɸɞɟɣ – 1) ɩɫɢɯɢɱɟɫɤɢ ɛɨɥɶɧɵɟ, 2) ɭɦɫɬɜɟɧɧɨ ɨɬɫɬɚɥɵɟ, 3) 
ɫɬɪɚɞɚɸɳɢɟ ɩɫɢɯɨɩɚɬɢɹɦɢ, 4) ɫ ɧɟɜɪɨɬɢɱɟɫɤɨɣ ɥɢɱɧɨɫɬɶɸ (S. Freud, A. Adler, 
K. Horney) ɢ 5) ɫ ɪɚɫɫɬɪɨɣɫɬɜɚɦɢ ɥɢɱɧɨɫɬɢ – ɢɦɟɸɬ ɪɚɡɧɵɟ ɧɚɪɭɲɟɧɢɹ 
ɦɨɬɢɜɚɰɢɢ ɢ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɢ ɥɸɛɢɬɶ [10, ɫ. 215–224; 12, ɫ. 388–491]. Ɍɚɤ, 
ɩɫɢɯɨɩɚɬɵ (75% – ɦɭɠɫɤɨɝɨ ɩɨɥɚ) ɱɚɫɬɨ ɩɪɢɹɬɧɵ ɜ ɨɛɳɟɧɢɢ, ɢɦɟɸɬ ɜɵɫɨɤɢɣ 
ɢɧɬɟɥɥɟɤɬ, ɩɪɨɢɡɜɨɞɹɬ ɜɩɟɱɚɬɥɟɧɢɟ ɨɛɚɹɬɟɥɶɧɵɯ, ɧɨ ɪɟɞɤɨ ɢɦɟɸɬ ɞɪɭɡɟɣ ɢ ɫ 
ɬɪɭɞɨɦ ɩɨɧɢɦɚɸɬ ɥɸɛɨɜɶ. Ɉɧɢ ɭɦɟɸɬ ɡɚɪɭɱɚɬɶɫɹ ɫɢɦɩɚɬɢɟɣ ɢ ɞɪɭɠɛɨɣ 
ɞɪɭɝɢɯ, ɧɨ ɦɚɥɨ ɫɩɨɫɨɛɧɵ ɤ ɨɬɧɨɲɟɧɢɹɦ ɞɪɭɠɛɵ ɢ ɥɸɛɜɢ (ɇ. Cleckley, 1976). 
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Ɇɨɝɭɬ ɫɢɦɭɥɢɪɨɜɚɬɶ ɷɬɢ ɱɭɜɫɬɜɚ, ɧɨ ɩɪɟɞɚɧɧɨɫɬɶ ɢ ɫɨɫɬɪɚɞɚɧɢɟ ɢɦ 
ɧɟɞɨɫɬɭɩɧɵ, ɨɧɢ ɦɚɥɨ ɧɭɠɞɚɸɬɫɹ ɜ ɩɪɢɧɹɬɢɢ ɢ ɩɪɨɹɜɥɟɧɢɢ ɥɸɛɜɢ (R. Hare, 
1991) [45, ɫ. 60, 66]. 

ɉɪɢ ɩɨɜɵɲɟɧɧɨɦ ɩɨɥɨɜɨɦ ɜɥɟɱɟɧɢɢ ɦɭɠɱɢɧɵ (ɫɚɬɢɪɢɚɡɢɫ) ɢ ɠɟɧɳɢɧɵ 
(ɧɢɦɮɨɦɚɧɢɹ) ɩɨɫɬɨɹɧɧɨ ɱɭɜɫɬɜɭɸɬ ɫɟɤɫɭɚɥɶɧɭɸ ɧɟɭɞɨɜɥɟɬɜɨɪɟɧɧɨɫɬɶ ɢ 
ɢɳɭɬ ɜɫё ɧɨɜɵɯ ɩɚɪɬɧёɪɨɜ. ɗɬɚ ɝɢɩɟɪɫɟɤɫɭɚɥɶɧɨɫɬɶ ɧɚɛɥɸɞɚɟɬɫɹ ɩɪɢ 
ɩɭɛɟɪɬɚɬɧɨɦ ɤɪɢɡɢɫɟ, ɩɫɢɯɨɩɚɬɢɹɯ (ɝɢɩɟɪɬɢɦɧɨɝɨ ɢ ɢɫɬɟɪɢɱɟɫɤɨɝɨ ɬɢɩɚ), 
ɨɥɢɝɨɮɪɟɧɢɢ ɢ ɦɚɧɢɚɤɚɥɶɧɵɯ ɫɨɫɬɨɹɧɢɹɯ. ɍ ɞɟɜɨɱɟɤ-ɩɨɞɪɨɫɬɤɨɜ ɫ ɜɵɫɨɤɨɣ 
ɚɮɮɟɤɬɢɜɧɨɣ ɜɨɡɛɭɞɢɦɨɫɬɶɸ ɨɧɚ ɩɪɨɹɜɥɹɟɬɫɹ ɜ ɛɟɫɩɨɪɹɞɨɱɧɵɯ ɩɨɥɨɜɵɯ 
ɫɜɹɡɹɯ ɢ ɮɚɧɬɚɡɢɹɯ ɫɟɤɫɭɚɥɶɧɨɝɨ ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɹ (ɜɵɦɵɫɥɵ ɨ ɩɨɤɥɨɧɧɢɤɚɯ, 
ɫɟɤɫɭɚɥɶɧɵɯ ɩɪɢɬɹɡɚɧɢɹɯ ɨɤɪɭɠɚɸɳɢɯ). Ɋɚɫɬɨɪɦɨɠɟɧɧɨɫɬɶ ɫɟɤɫɭɚɥɶɧɨɝɨ 
ɜɥɟɱɟɧɢɹ ɭ ɦɚɥɶɱɢɤɨɜ ɩɪɨɹɜɥɹɟɬɫɹ ɪɟɠɟ ɢ ɪɚɧɶɲɟ (ɜ 14–15 ɥɟɬ), ɨɬɥɢɱɚɟɬɫɹ 
ɧɚɩɪɹɠɟɧɧɨɫɬɶɸ, ɭɦɟɧɢɟɦ ɞɨɛɢɜɚɬɶɫɹ ɟɝɨ ɪɟɚɥɢɡɚɰɢɢ (Ʉ. ɋ. Ʌɟɛɟɞɢɧɫɤɚɹ ɢ 
ɞɪ., 1988). ɉɨɞ «ɩɨɞɪɨɫɬɤɨɜɵɦ ɩɪɨɦɢɫɤɭɢɬɟɬɨɦ» ɩɨɧɢɦɚɸɬ ɩɨɥɨɜɵɟ 
ɫɧɨɲɟɧɢɹ ɫ ɱɚɫɬɨɣ ɫɦɟɧɨɣ ɩɚɪɬɧёɪɨɜ, ɧɟɪɟɞɤɨ ɫɨɱɟɬɚɸɳɢɟɫɹ ɫ 
ɚɥɤɨɝɨɥɢɡɚɰɢɟɣ, ɨɫɨɛɟɧɧɨ ɭ ɞɟɜɨɱɟɤ (Ɋ. Ƚ. ɂɥɢɲɟɜɚ, 1978). ȼ ɫɨɫɬɨɹɧɢɢ 
ɨɩɶɹɧɟɧɢɹ ɨɧɢ ɩɨɞɱɢɧɹɸɬɫɹ ɫɬɚɪɲɢɦ ɩɚɪɬɧёɪɚɦ, ɜ ɚɫɨɰɢɚɥɶɧɵɯ ɤɨɦɩɚɧɢɹɯ 
ɫɪɚɛɚɬɵɜɚɟɬ ɪɟɚɤɰɢɹ ɢɦɢɬɚɰɢɢ ɢ ɪɚɫɬɨɪɦɨɠɟɧɢɟ ɫɟɤɫɭɚɥɶɧɨɝɨ ɜɥɟɱɟɧɢɹ. ɉɪɢ 
ɩɨɜɡɪɨɫɥɟɧɢɢ ɭ ɧɢɯ (ɱɚɳɟ ɞɟɜɨɱɟɤ) ɧɟɪɟɞɤɨ ɫɨɯɪɚɧɹɟɬɫɹ ɩɨɬɪɟɛɧɨɫɬɶ ɜ ɫɦɟɧɟ 
ɫɟɤɫɭɚɥɶɧɵɯ ɩɚɪɬɧёɪɨɜ, ɧɟɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɶ ɭɞɨɜɥɟɬɜɨɪɢɬɶɫɹ ɩɨɫɬɨɹɧɧɨɣ ɫɜɹɡɶɸ, 
ɱɬɨ ɦɟɲɚɟɬ ɫɨɡɞɚɧɢɸ ɫɟɦɶɢ (Ⱥ. ȿ. Ʌɢɱɤɨ, 1985). ɉɪɨɦɢɫɤɭɢɬɟɬ ɱɚɳɟ 
ɜɫɬɪɟɱɚɟɬɫɹ ɭ ɥɸɞɟɣ ɫ ɢɫɬɟɪɢɱɟɫɤɢɦ, ɝɢɩɟɪɬɢɦɧɵɦ ɢ ɧɟɭɫɬɨɣɱɢɜɵɦ 
ɩɪɟɦɨɪɛɢɞɨɦ, ɩɪɢ ɦɚɧɢɚɤɚɥɶɧɨɦ ɫɢɧɞɪɨɦɟ [40, ɫ. 426, 436]. 

ɂɬɚɤ, ɫɥɟɞɭɟɬ ɪɚɡɥɢɱɚɬɶ ɧɚɞɨɪɝɚɧɢɱɟɫɤɭɸ ɩɨɬɪɟɛɧɨɫɬɶ ɜ ɥɸɛɜɢ ɢ 
ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɶ ɥɸɛɢɬɶ (ɚ ɬɚɤɠɟ ɨɪɝɚɧɢɱɟɫɤɭɸ ɩɨɬɪɟɛɧɨɫɬɶ ɜ ɫɟɤɫɟ ɢ 
ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɶ ɤ ɧɟɦɭ ɤɚɤ ɤɨɦɩɨɧɟɧɬɵ ɷɪɨɬɢɱɟɫɤɨɣ ɥɸɛɜɢ). Ƚɥɭɛɢɧɧɚɹ 
ɩɪɢɱɢɧɚ ɪɚɫɩɚɞɚ ɫɟɦɟɣ – ɨɬɫɭɬɫɬɜɢɟ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɢ ɤ ɧɚɫɬɨɹɳɟɣ ɥɸɛɜɢ, 
ɧɟɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɶ ɟё ɩɨɫɬɪɨɢɬɶ ɢɥɢ ɫɨɯɪɚɧɢɬɶ. ȿё ɡɚɦɟɧɹɸɬ ɜɥɸɛɥёɧɧɨɫɬɶ, 
ɷɝɨɢɫɬɢɱɟɫɤɚɹ (ɧɟɡɪɟɥɚɹ) ɥɸɛɨɜɶ, ɮɨɪɦɵ ɥɨɠɧɨɣ ɢ ɧɟɩɨɥɧɨɰɟɧɧɨɣ ɥɸɛɜɢ. Ʉ 
ɱɚɫɬɵɦ ɩɪɹɦɵɦ ɩɪɢɱɢɧɚɦ ɨɬɧɨɫɹɬɫɹ ɜɨɡɪɨɫɲɚɹ ɧɟɡɚɜɢɫɢɦɨɫɬɶ ɠɟɧɳɢɧ, 
ɩɨɬɟɪɹ ɜɡɚɢɦɨɩɨɧɢɦɚɧɢɹ ɢ ɜɡɚɢɦɨɞɨɜɟɪɢɹ (ɜɫɥɟɞɫɬɜɢɟ ɢɡɦɟɧɵ ɢ ɚɧɨɦɚɥɶɧɨɣ 
ɪɟɜɧɨɫɬɢ), ɧɟɫɨɜɦɟɫɬɢɦɨɫɬɶ ɯɚɪɚɤɬɟɪɨɜ ɢɥɢ ɞɭɯɨɜɧɵɯ ɰɟɧɧɨɫɬɟɣ. Ȼɟɡɛɪɚɱɢɟ 
ɱɚɫɬɨ ɨɛɭɫɥɨɜɥɢɜɚɸɬ ɢɧɜɚɥɢɞɧɨɫɬɶ, ɩɪɟɞɩɨɱɬɟɧɢɟ ɫɜɨɛɨɞɵ ɢ ɧɟɡɚɜɢɫɢɦɨɫɬɢ, 
ɧɟɩɨɦɟɪɧɵɟ ɬɪɟɛɨɜɚɧɢɹ ɤ ɩɚɪɬɧёɪɚɦ, ɩɨɬɪɟɛɢɬɟɥɶɫɤɚɹ ɠɢɡɧɟɧɧɚɹ ɩɨɡɢɰɢɹ, 
ɛɟɫɩɥɨɞɢɟ, ɚɥɤɨɝɨɥɢɡɦ, ɧɚɪɤɨɦɚɧɢɹ, ɚɧɨɦɚɥɢɢ ɥɢɱɧɨɫɬɢ ɢ ɫɟɤɫɭɚɥɶɧɨɫɬɢ. 
Ȼɪɚɱɧɨ-ɫɟɦɟɣɧɵɟ ɨɬɧɨɲɟɧɢɹ, ɛɥɚɝɨɩɨɥɭɱɢɟ ɢ ɫɬɚɛɢɥɶɧɨɫɬɶ ɫɟɦɶɢ ɡɚɜɢɫɹɬ ɨɬ 
ɤɚɱɟɫɬɜɚ ɢɧɬɢɦɧɨɣ ɠɢɡɧɢ, ɥɢɱɧɵɯ ɨɬɧɨɲɟɧɢɣ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɬɪɟɛɭɸɬ ɞɚɥɶɧɟɣɲɢɯ 
ɭɝɥɭɛɥёɧɧɵɯ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɣ. 

 
1.4 Ɏɟɧɨɦɟɧ ɥɸɛɜɢ 
 
ɂɡɭɱɟɧɢɟ ɢɫɬɨɪɢɱɟɫɤɨɝɨ ɚɫɩɟɤɬɚ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɣ ɮɟɧɨɦɟɧɚ ɥɸɛɜɢ 

ɩɨɡɜɨɥɹɟɬ ɩɪɨɫɥɟɞɢɬɶ ɞɢɧɚɦɢɤɭ ɜɡɝɥɹɞɨɜ ɩɪɟɞɫɬɚɜɢɬɟɥɟɣ ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ 
ɧɚɭɱɧɵɯ ɲɤɨɥ ɨɛ ɷɬɨɦ ɱɭɜɫɬɜɟ. Ⱦɥɹ ɚɧɬɢɱɧɵɯ ɮɢɥɨɫɨɮɨɜ Ⱦɪɟɜɧɟɣ Ƚɪɟɰɢɢ ɢ 
Ⱦɪɟɜɧɟɝɨ Ɋɢɦɚ ɥɸɛɨɜɶ ɦɭɠɱɢɧɵ ɢ ɠɟɧɳɢɧɵ ɧɟ ɟɫɬɶ ɡɚɝɚɞɤɚ – ɨɧɚ ɫɬɨɢɬ ɜ 
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ɨɞɧɨɦ ɪɹɞɭ ɫ ɞɪɭɝɢɦɢ ɩɪɢɪɨɞɧɵɦɢ ɮɟɧɨɦɟɧɚɦɢ ɠɢɡɧɢ: ɤɨɫɦɨɫɨɦ, 
ɠɢɜɨɬɧɵɦɢ, ɪɚɫɬɟɧɢɹɦɢ. ȼ ɋɪɟɞɧɟɜɟɤɨɜɶɟ ɩɪɢɪɨɞɧɨɟ ɧɚɱɚɥɨ ɜ ɱɟɥɨɜɟɤɟ 
ɩɪɨɬɢɜɨɩɨɫɬɚɜɥɹɥɨɫɶ ɛɨɠɟɫɬɜɟɧɧɨɦɭ. Ⱦɚɥɟɟ, ɜ ɷɩɨɯɭ ȼɨɡɪɨɠɞɟɧɢɹ, 
ɭɬɜɟɪɞɢɥɨɫɶ ɦɧɟɧɢɟ, ɱɬɨ ɷɬɢ ɞɜɚ ɧɚɱɚɥɚ ɧɚɯɨɞɹɬɫɹ ɜ ɝɚɪɦɨɧɢɱɧɨɦ ɟɞɢɧɫɬɜɟ: 
ɬɟɥɨ ɢ ɞɭɲɚ ɱɟɥɨɜɟɤɚ ɫɨɫɬɚɜɥɹɸɬ ɧɟɪɚɡɪɵɜɧɨɟ ɰɟɥɨɟ. Ɋɟɧɟ Ⱦɟɤɚɪɬ, 
ɮɪɚɧɰɭɡɫɤɢɣ ɭɱɟɧɵɣ XVII ɜ., ɜɧɟɫ ɥɸɛɨɜɶ ɜ ɫɩɢɫɨɤ ɨɫɧɨɜɧɵɯ ɱɟɥɨɜɟɱɟɫɤɢɯ 
ɷɦɨɰɢɣ, ɨɬ ɤɨɬɨɪɵɯ ɛɟɪɭɬ ɧɚɱɚɥɨ «ɩɪɨɱɢɟ ɫɬɪɚɫɬɢ». 

Ⱦɥɹ ɪɭɫɫɤɨɣ ɮɢɥɨɫɨɮɢɢ ɬɟɦɚ ɥɸɛɜɢ ɜɫɟɝɞɚ ɛɵɥɚ ɨɱɟɧɶ ɛɥɢɡɤɚ. ɉɨ 
ɦɧɟɧɢɸ ɪɭɫɫɤɢɯ ɮɢɥɨɫɨɮɨɜ ɇ.Ⱥ. Ȼɟɪɞɹɟɜɚ, ȼ.ɋ. ɋɨɥɨɜɶɟɜɚ, ȼ.ȼ. Ɋɨɡɚɧɨɜɚ, 
ɋ.Ʌ. Ɏɪɚɧɤɚ, ɥɸɛɨɜɶ – ɷɬɨ ɮɟɧɨɦɟɧ, ɜ ɤɨɬɨɪɨɦ ɧɚɢɛɨɥɟɟ ɚɞɟɤɜɚɬɧɨ 
ɩɪɨɹɜɥɹɟɬɫɹ ɛɨɝɨɱɟɥɨɜɟɱɟɫɤɚɹ ɫɭɳɧɨɫɬɶ ɥɢɱɧɨɫɬɢ. «Ʌɸɛɨɜɶ ɜɵɲɟ ɱɟɥɨɜɟɤɚ», 
– ɭɬɜɟɪɠɞɚɥ ɇ.Ⱥ. Ȼɟɪɞɹɟɜ. ȼ ɥɸɛɜɢ ɧɟɬ ɩɪɨɢɡɜɨɥɚ ɥɢɱɧɨɫɬɢ, ɧɟɬ ɥɢɱɧɨɝɨ 
ɛɟɡɭɞɟɪɠɧɨɝɨ ɠɟɥɚɧɢɹ. ɋɨɟɞɢɧɹɟɬ ɥɸɞɟɣ, ɩɪɟɞɧɚɡɧɚɱɚɟɬ ɢɯ ɞɪɭɝ ɞɪɭɝɭ 
ɛɨɠɟɫɬɜɟɧɧɚɹ ɜɨɥɹ. ɉɨɷɬɨɦɭ ɧɟ ɦɨɠɟɬ ɢ ɧɟ ɞɨɥɠɧɨ ɛɵɬɶ ɥɸɛɜɢ 
ɧɟɪɚɡɞɟɥɟɧɧɨɣ. ɇɟɪɚɡɞɟɥɟɧɧɚɹ ɥɸɛɨɜɶ – ɝɪɟɯ ɩɪɨɬɢɜ ɦɢɪɨɜɨɣ ɝɚɪɦɨɧɢɢ, 
ɩɪɨɬɢɜ ɧɚɱɟɪɬɚɧɧɨɝɨ ɜ ɦɢɪɨɜɨɦ ɩɨɪɹɞɤɟ ɚɧɞɪɨɝɢɧɢɱɟɫɤɨɝɨ ɨɛɪɚɡɚ. ɂ ɜɫɹ 
ɞɪɚɦɚ ɥɸɛɜɢ – ɜ ɦɭɱɢɬɟɥɶɧɨɦ ɢɫɤɚɧɢɢ ɷɬɨɝɨ ɨɛɪɚɡɚ, ɤɨɫɦɢɱɟɫɤɨɣ ɝɚɪɦɨɧɢɢ 
[2, ɫ. 203]. 

ɉɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɚɹ ɫɭɬɶ ɥɸɛɜɢ ɨɩɪɟɞɟɥɢɥɚɫɶ ɬɨɥɶɤɨ ɜ XX ɜ., ɫ 
ɜɨɡɧɢɤɧɨɜɟɧɢɟɦ ɩɫɢɯɨɚɧɚɥɢɡɚ, ɤɨɬɨɪɵɣ ɫɞɟɥɚɥ ɚɤɰɟɧɬ ɧɚ ɟɟ ɷɪɨɬɢɱɟɫɤɨɦ 
ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɢ. ɉɨɧɢɦɚɧɢɟ ɥɸɛɜɢ ɭ Ɂɢɝɦɭɧɞɚ Ɏɪɟɣɞɚ ɛɥɢɡɤɨ ɤ ɩɥɚɬɨɧɨɜɫɤɨɦɭ 
ɩɨɧɹɬɢɸ «ɷɪɨɫɚ». Ʌɸɛɨɜɶ – ɷɬɨ ɢɧɬɟɝɪɚɰɢɹ ɜɫɟɝɨ, ɱɬɨ ɩɪɨɢɫɬɟɤɚɟɬ ɨɬ ɷɧɟɪɝɢɢ 
ɥɢɛɢɞɨ: ɷɬɨ ɢ ɬɟɥɟɫɧɚɹ ɥɸɛɨɜɶ, ɢ ɥɸɛɨɜɶ ɤ ɫɟɛɟ, ɪɨɞɢɬɟɥɶɫɤɚɹ ɥɸɛɨɜɶ, 
ɞɪɭɠɛɚ, ɥɸɛɨɜɶ ɞɟɬɟɣ ɤ ɪɨɞɢɬɟɥɹɦ ɢ ɨɛɳɟɱɟɥɨɜɟɱɟɫɤɚɹ ɥɸɛɨɜɶ [3, ɫ. 90–93]. 

Ʉɚɪɟɧ ɏɨɪɧɢ, ɨɞɧɚ ɢɡ ɤɥɸɱɟɜɵɯ ɮɢɝɭɪ ɧɟɨɮɪɟɣɞɢɡɦɚ, ɜ ɫɜɨɟɣ ɪɚɛɨɬɟ 
«ɇɟɜɪɨɬɢɱɟɫɤɚɹ ɥɢɱɧɨɫɬɶ ɧɚɲɟɝɨ ɜɪɟɦɟɧɢ» ɨɩɢɫɵɜɚɟɬ ɥɸɛɨɜɶ ɤɚɤ 
ɧɟɜɪɨɬɢɱɟɫɤɨɟ ɫɨɫɬɨɹɧɢɟ, ɤɨɬɨɪɨɟ ɩɪɨɹɜɥɹɟɬɫɹ ɜ ɩɨɜɵɲɟɧɧɨɦ ɜɧɢɦɚɧɢɢ ɤ 
ɩɚɪɬɧɟɪɭ, ɜ ɜɟɱɧɨɦ ɬɪɟɛɨɜɚɧɢɢ ɫɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɚ ɩɚɪɬɧɟɪɚ, ɜ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɢ 
ɞɪɭɝɨɝɨ ɱɟɥɨɜɟɤɚ ɤɚɤ ɫɪɟɞɫɬɜɚ ɞɨɫɬɢɠɟɧɢɹ ɫɜɨɢɯ ɰɟɥɟɣ ɢ ɭɞɨɜɥɟɬɜɨɪɟɧɢɹ 
ɫɜɨɢɯ ɧɟɨɫɨɡɧɚɜɚɟɦɵɯ ɧɟɜɪɨɬɢɱɟɫɤɢɯ ɩɨɬɪɟɛɧɨɫɬɟɣ [4]. 

ȼ ɞɚɥɶɧɟɣɲɟɦ ɜ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɯ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹɯ, ɮɨɤɭɫ ɜɧɢɦɚɧɢɹ ɜ 
ɤɨɬɨɪɵɯ ɛɵɥ ɨɛɪɚɳɟɧ ɧɚ ɥɸɞɟɣ ɡɪɟɥɵɯ, ɬɜɨɪɱɟɫɤɢ ɚɤɬɢɜɧɵɯ, Ⱥ. Ɇɚɫɥɨɭ 
ɩɪɢɲɟɥ ɤ ɢɞɟɟ ɪɚɡɥɢɱɟɧɢɹ ɬɢɩɨɜ ɥɸɛɜɢ ɜ ɡɚɜɢɫɢɦɨɫɬɢ ɨɬ ɦɨɬɢɜɚɰɢɢ ɟɟ 
ɜɨɡɧɢɤɧɨɜɟɧɢɹ: ɥɸɛɨɜɶ, ɭɬɜɟɪɠɞɚɥ ɨɧ, ɦɨɠɟɬ ɛɵɬɶ ɞɟɮɢɰɢɬɚɪɧɚɹ ɢ 
ɛɵɬɢɣɧɚɹ. Ⱦɟɮɢɰɢɬɚɪɧɚɹ ɥɸɛɨɜɶ ɪɚɡɜɢɜɚɟɬɫɹ ɜ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɟ ɧɚɥɢɱɢɹ ɭ 
ɱɟɥɨɜɟɤɚ ɧɟɭɞɨɜɥɟɬɜɨɪɟɧɧɵɯ ɩɨɬɪɟɛɧɨɫɬɟɣ (ɜ ɫɚɦɨɭɜɚɠɟɧɢɢ, ɫɟɤɫɟ, 
ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɫɬɢ). Ȼɵɬɢɣɧɚɹ ɥɸɛɨɜɶ ɭɬɜɟɪɠɞɚɟɬ ɚɜɬɨɧɨɦɧɭɸ ɰɟɧɧɨɫɬɶ ɩɚɪɬɧɟɪɚ 
ɢ ɧɟ ɫɜɹɡɚɧɚ ɫ ɭɞɨɜɥɟɬɜɨɪɟɧɢɟɦ ɫɨɛɫɬɜɟɧɧɵɯ ɩɨɬɪɟɛɧɨɫɬɟɣ ɡɚ ɫɱɟɬ ɞɪɭɝɨɝɨ. 

ɇɚɢɛɨɥɟɟ ɡɧɚɱɢɬɟɥɶɧɵɣ ɜɤɥɚɞ ɜ ɪɚɫɤɪɵɬɢɟ ɮɟɧɨɦɟɧɚ ɥɸɛɜɢ ɜɧɟɫ ɗɪɢɯ 
Ɏɪɨɦɦ. ȼ ɟɝɨ ɤɨɧɰɟɩɰɢɢ ɥɸɛɨɜɶ – ɷɬɨ ɢɫɤɭɫɫɬɜɨ, ɢ ɜɫɟɦ ɮɨɪɦɚɦ ɥɸɛɜɢ 
ɩɪɢɫɭɳɢ ɫɥɟɞɭɸɳɢɟ ɷɥɟɦɟɧɬɵ ɜɧɭɬɪɟɧɧɟɣ ɫɬɪɭɤɬɭɪɵ [5]: – ɡɚɛɨɬɚ ɨ ɞɪɭɝɨɦ, 
ɫɜɹɡɚɧɧɚɹ ɫ ɚɤɬɢɜɧɨɣ ɡɚɢɧɬɟɪɟɫɨɜɚɧɧɨɫɬɶɸ ɜ ɟɝɨ ɠɢɡɧɢ ɢ ɪɚɡɜɢɬɢɢ; – 
ɨɬɜɟɬɫɬɜɟɧɧɨɫɬɶ ɤɚɤ ɫɨɫɬɨɹɧɢɟ ɝɨɬɨɜɧɨɫɬɢ ɞɨɛɪɨɜɨɥɶɧɨ «ɨɬɜɟɱɚɬɶ» ɧɚ 
ɩɨɬɪɟɛɧɨɫɬɢ ɱɟɥɨɜɟɱɟɫɤɨɝɨ ɫɭɳɟɫɬɜɚ; – ɭɜɚɠɟɧɢɟ ɤɚɤ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɶ 
ɨɫɨɡɧɚɜɚɬɶ ɭɧɢɤɚɥɶɧɭɸ ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɨɫɬɶ ɞɪɭɝɨɝɨ; – ɡɧɚɧɢɟ ɤɚɤ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɶ 
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ɭɜɢɞɟɬɶ ɱɟɥɨɜɟɤɚ ɜ ɟɝɨ ɫɨɛɫɬɜɟɧɧɨɦ ɩɪɨɹɜɥɟɧɢɢ, ɩɪɨɧɢɤɧɭɬɶ ɜ ɫɚɦɭɸ 
ɫɭɳɧɨɫɬɶ. ȼ ɫɜɨɢɯ ɪɚɛɨɬɚɯ ɨɧ ɜɜɟɥ ɩɨɧɹɬɢɟ ɨ ɬɚɤɢɯ ɬɢɩɚɯ ɥɸɛɜɢ, ɤɚɤ 
«ɩɨɞɥɢɧɧɚɹ ɥɸɛɨɜɶ», «ɩɥɨɞɨɬɜɨɪɧɚɹ ɥɸɛɨɜɶ», «ɡɪɟɥɚɹ ɥɸɛɨɜɶ». «Ʌɸɛɨɜɶ – 
ɷɬɨ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ, ɡɚɛɨɬɚ ɢ ɨɬɜɟɬɫɬɜɟɧɧɨɫɬɶ, ɚ ɧɟ ɫɬɪɚɫɬɶ, ɤɨɝɨ-ɬɨ ɨɛɭɹɜɲɚɹ, ɢ 
ɧɟ ɚɮɮɟɤɬ, ɤɨɝɨ-ɬɨ “ɡɚɯɜɚɬɢɜɲɢɣ”» [6, ɫ. 68]. 

ȼɢɤɬɨɪ Ɏɪɚɧɤɥ ɝɨɜɨɪɢɥ ɨ ɥɸɛɜɢ ɤɚɤ ɨɛ ɢɫɤɥɸɱɢɬɟɥɶɧɨ ɱɟɥɨɜɟɱɟɫɤɨɦ 
ɮɟɧɨɦɟɧɟ, ɷɤɡɢɫɬɟɧɰɢɚɥɶɧɨɦ ɚɤɬɟ. ɉɨɞɥɢɧɧɚɹ ɥɸɛɨɜɶ, ɩɨ ȼ. Ɏɪɚɧɤɥɭ, 
ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɹɟɬ ɫɨɛɨɣ «ɝɥɭɛɨɤɨɟ ɩɪɨɧɢɤɧɨɜɟɧɢɟ ɜ ɥɢɱɧɭɸ ɫɬɪɭɤɬɭɪɭ ɩɚɪɬɧɟɪɚ, 
ɚ ɢɦɟɧɧɨ: ɜɫɬɭɩɥɟɧɢɟ ɫ ɧɢɦ ɜ ɫɜɹɡɶ ɧɚ ɞɭɯɨɜɧɨɦ ɭɪɨɜɧɟ» [7]. 

Ɉɞɧɢɦ ɢɡ ɩɪɨɞɭɤɬɢɜɧɵɯ ɫɩɨɫɨɛɨɜ ɚɧɚɥɢɡɚ ɥɸɛɨɜɧɨɝɨ ɱɭɜɫɬɜɚ, ɲɢɪɨɤɨ 
ɢɫɩɨɥɶɡɭɟɦɵɦ ɜ ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɨɣ ɪɚɛɨɬɟ ɩɫɢɯɨɬɟɪɚɩɟɜɬɨɜ ɢ ɩɫɢɯɨɥɨɝɨɜ-
ɤɨɧɫɭɥɶɬɚɧɬɨɜ, ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɬɪɟɯɤɨɦɩɨɧɟɧɬɧɚɹ ɦɨɞɟɥɶ, ɪɚɡɪɚɛɨɬɚɧɧɚɹ 
ɚɦɟɪɢɤɚɧɫɤɢɦ ɩɫɢɯɨɥɨɝɨɦ Ɋ. ɋɬɟɪɧɛɟɪɝɨɦ [8] ɢ ɩɨɥɭɱɢɜɲɚɹ ɧɚɡɜɚɧɢɟ 
«ɬɪɢɚɧɝɭɥɹɪɧɨɣ ɬɟɨɪɢɢ ɥɸɛɜɢ». ɋɨɝɥɚɫɧɨ ɷɬɨɣ ɤɨɧɰɟɩɰɢɢ, ɥɸɛɨɜɶ ɜɤɥɸɱɚɟɬ 
ɜ ɫɟɛɹ ɫɟɤɫɭɚɥɶɧɨɟ ɜɥɟɱɟɧɢɟ, ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɭɸ ɛɥɢɡɨɫɬɶ ɢ ɨɬɜɟɬɫɬɜɟɧɧɨɫɬɶ ɡɚ 
ɥɸɛɢɦɨɝɨ ɢ ɫɭɞɶɛɭ ɨɬɧɨɲɟɧɢɣ. ɋɨɱɟɬɚɧɢɟ ɷɬɢɯ ɬɪɟɯ ɤɨɦɩɨɧɟɧɬɨɜ ɞɚɟɬ 
ɜɨɫɟɦɶ ɬɢɩɨɜ ɥɸɛɜɢ: ɧɟɥɸɛɨɜɶ (ɨɬɫɭɬɫɬɜɢɟ ɥɸɛɜɢ); ɩɪɢɹɡɧɶ (ɫɢɦɩɚɬɢɹ); 
ɫɬɪɚɫɬɧɚɹ ɥɸɛɨɜɶ; ɥɸɛɨɜɶ-ɞɨɥɠɟɧɫɬɜɨɜɚɧɢɟ (ɩɪɢɞɭɦɚɧɧɚɹ ɥɸɛɨɜɶ); 
ɪɨɦɚɧɬɢɱɟɫɤɚɹ ɥɸɛɨɜɶ; ɞɪɭɠɟɫɤɚɹ ɥɸɛɨɜɶ; ɪɨɤɨɜɚɹ (ɫɥɟɩɚɹ) ɥɸɛɨɜɶ; 
ɫɨɜɟɪɲɟɧɧɚɹ ɥɸɛɨɜɶ, ɜɤɥɸɱɚɸɳɚɹ ɜ ɫɟɛɹ ɛɥɢɡɨɫɬɶ, ɜɥɟɱɟɧɢɟ ɢ 
ɨɬɜɟɬɫɬɜɟɧɧɨɫɬɶ. 

ȼ ɨɬɟɱɟɫɬɜɟɧɧɨɣ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɢ ɥɸɛɨɜɶ ɩɨɧɢɦɚɟɬɫɹ ɤɚɤ ɫɥɨɠɧɨɟ 
ɩɫɢɯɢɱɟɫɤɨɟ ɹɜɥɟɧɢɟ, ɤɨɬɨɪɨɟ ɪɚɫɫɦɚɬɪɢɜɚɟɬɫɹ ɧɟ ɬɨɥɶɤɨ ɤɚɤ ɫɭɛɴɟɤɬɢɜɧɨɟ 
ɨɬɧɨɲɟɧɢɟ ɨɞɧɨɝɨ ɱɟɥɨɜɟɤɚ ɤ ɞɪɭɝɨɦɭ, ɧɨ ɢ ɱɟɪɟɡ ɩɪɢɡɦɭ ɜɡɚɢɦɨɨɬɧɨɲɟɧɢɣ 
ɞɜɭɯ ɥɸɞɟɣ. ȼ ɤɨɧɬɟɤɫɬɟ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɥɢɱɧɨɫɬɢ ɪɚɡɥɢɱɧɵɟ ɬɟɨɪɢɢ ɥɸɛɜɢ 
ɩɨɧɢɦɚɸɬ ɥɸɛɨɜɶ ɤɚɤ ɭɫɬɨɣɱɢɜɨɟ ɝɚɪɦɨɧɢɡɢɪɭɸɳɟɟ, ɩɫɢɯɨɫɬɢɦɭɥɢɪɭɸɳɟɟ 
ɫɨɫɬɨɹɧɢɟ ɢɫɤɥɸɱɢɬɟɥɶɧɨɝɨ ɩɪɢɹɬɢɹ, ɤɨɬɨɪɨɟ ɩɪɨɯɨɞɢɬ ɷɬɚɩɵ ɡɚɪɨɠɞɟɧɢɹ ɢ 
ɪɚɡɜɢɬɢɹ. ɉ.ȼ. ɋɢɦɨɧɨɜ ɭɬɜɟɪɠɞɚɥ, ɱɬɨ «ɥɸɛɨɜɶ – ɜɨɜɫɟ ɧɟ ɷɦɨɰɢɹ» ɢ ɱɬɨ «ɜ 
ɡɚɜɢɫɢɦɨɫɬɢ ɨɬ ɨɛɫɬɨɹɬɟɥɶɫɬɜ ɥɸɛɨɜɶ ɩɨɪɨɠɞɚɟɬ ɪɚɡɧɵɟ ɷɦɨɰɢɢ». ɉɨ ɟɝɨ 
ɦɧɟɧɢɸ, ɥɸɛɨɜɶ – ɷɬɨ ɪɚɡɧɨɜɢɞɧɨɫɬɶ ɩɨɬɪɟɛɧɨɫɬɢ, ɩɨɬɪɟɛɧɨɫɬɢ ɨɱɟɧɶ 
ɫɥɨɠɧɨɣ, ɫɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɧɨɣ ɜɥɢɹɧɢɹɦɢ ɫɨɰɢɚɥɶɧɨɣ ɫɪɟɞɵ, ɷɬɢɤɨɣ ɢ 
ɦɢɪɨɜɨɡɡɪɟɧɢɹɦɢ ɞɚɧɧɨɝɨ ɨɛɳɟɫɬɜɚ» [9]. 

Ɍɚɤɢɦ ɨɛɪɚɡɨɦ, ɧɚɭɱɧɵɟ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɹ ɨ ɥɸɛɜɢ ɜ ɮɢɥɨɫɨɮɢɢ ɢ 
ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɢ ɷɜɨɥɸɰɢɨɧɢɪɭɸɬ ɨɬ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɣ ɨ ɥɸɛɜɢ ɤɚɤ ɛɨɠɟɫɬɜɟɧɧɨɣ 
ɫɢɥɟ ɢ ɢɫɬɨɱɧɢɤɟ ɠɢɡɧɢ ɤ ɨɩɢɫɚɧɢɸ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɯ ɢ ɷɤɡɢɫɬɟɧɰɢɚɥɶɧɵɯ 
ɚɫɩɟɤɬɨɜ ɫɬɚɧɨɜɥɟɧɢɹ ɢ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɷɬɨɝɨ ɱɭɜɫɬɜɚ. ȼ ɡɚɩɚɞɧɨɣ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɢ 
ɥɸɛɨɜɶ ɪɚɫɫɦɚɬɪɢɜɚɟɬɫɹ ɩɪɟɢɦɭɳɟɫɬɜɟɧɧɨ ɤɚɤ ɫɭɛɴɟɤɬɢɜɧɨɟ ɨɬɧɨɲɟɧɢɟ 
ɨɞɧɨɝɨ ɱɟɥɨɜɟɤɚ ɤ ɞɪɭɝɨɦɭ. ȼ ɨɬɟɱɟɫɬɜɟɧɧɨɣ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɢ ɥɸɛɨɜɶ 
ɪɚɫɫɦɚɬɪɢɜɚɟɬɫɹ ɬɚɤɠɟ ɢ ɱɟɪɟɡ ɩɪɢɡɦɭ ɜɡɚɢɦɨɨɬɧɨɲɟɧɢɣ ɥɸɞɟɣ, ɜɥɢɹɧɢɹ 
ɫɨɰɢɚɥɶɧɨɣ ɫɪɟɞɵ, ɷɬɢɤɢ ɢ ɦɢɪɨɜɨɡɡɪɟɧɢɹ ɞɚɧɧɨɝɨ ɨɛɳɟɫɬɜɚ. 

Ɉɬɧɨɲɟɧɢɟ ɤ ɥɸɛɜɢ ɭ ɤɚɠɞɨɝɨ ɩɨɤɨɥɟɧɢɹ, ɤɚɤ ɢ ɭ ɤɚɠɞɨɣ ɜɨɡɪɚɫɬɧɨɣ 
ɤɚɬɟɝɨɪɢɢ ɥɢɰ, ɨɬɪɚɠɚɟɬ ɜ ɫɟɛɟ ɱɟɪɬɵ ɜɪɟɦɟɧɢ ɢ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɢ ɥɸɞɟɣ, ɧɟɫɟɬ 
ɨɬɩɟɱɚɬɨɤ ɭɫɥɨɜɢɣ ɠɢɡɧɢ ɢ ɧɪɚɜɫɬɜɟɧɧɨ-ɷɫɬɟɬɢɱɟɫɤɢɯ ɩɪɢɧɰɢɩɨɜ, 
ɫɥɨɠɢɜɲɢɯɫɹ ɜ ɤɨɧɤɪɟɬɧɨɦ ɫɨɰɢɭɦɟ. ɋ ɬɨɱɤɢ ɡɪɟɧɢɹ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɣ ɧɚɭɤɢ 
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ɥɸɛɨɜɶ ɦɨɠɧɨ ɪɚɫɫɦɚɬɪɢɜɚɬɶ ɤɚɤ ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɨɟ ɢ ɱɭɜɫɬɜɟɧɧɨɟ ɜɨɫɩɪɢɹɬɢɟ 
ɥɸɞɶɦɢ ɞɪɭɝ ɞɪɭɝɚ [10]. 

ɂɡɞɚɜɧɚ ɱɟɥɨɜɟɱɟɫɬɜɨ ɜɟɞɟɬ ɧɟɭɫɬɚɧɧɵɣ ɪɚɡɝɨɜɨɪ ɨ ɥɸɛɜɢ. ɍ 
ɢɫɬɨɪɢɤɨɜ ɟɫɬɶ ɬɨɦɭ ɦɚɬɟɪɢɚɥɶɧɵɟ ɩɨɞɬɜɟɪɠɞɟɧɢɹ, – ɧɚɱɢɧɚɹ ɫ 
ɞɪɟɜɧɟɝɪɟɱɟɫɤɢɯ ɦɢɮɨɜ ɢ ɪɟɱɟɣ ɋɨɤɪɚɬɚ ɢ ɞɢɚɥɨɝɨɜ ɉɥɚɬɨɧɚ, ɩɨɥɨɠɢɜɲɢɯ 
ɨɫɧɨɜɭ ɩɟɪɜɵɦ ɬɟɨɪɢɹɦ ɥɸɛɜɢ. ɋɚɦɚ ɧɚɭɱɧɚɹ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɹ ɨɛɹɡɚɧɚ ɫɜɨɢɦ 
ɧɚɡɜɚɧɢɟɦ ɦɢɮɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɦɭ ɨɛɪɚɡɭ ɗɪɨɬɚ (Ⱥɦɭɪɚ) – ɛɨɝɚ ɥɸɛɜɢ ɢ ɉɫɢɯɟɢ, 
ɨɥɢɰɟɬɜɨɪɹɸɳɟɣ ɱɟɥɨɜɟɱɟɫɤɭɸ ɞɭɲɭ. 

Ɍɟɦɚ ɥɸɛɜɢ ɩɪɨɫɥɟɠɢɜɚɟɬɫɹ ɪɚɡɥɢɱɧɵɦɢ ɚɜɬɨɪɚɦɢ ɫ ɞɪɟɜɧɢɯ ɜɪɟɦɟɧ 
ɞɨ ɧɚɲɢɯ ɞɧɟɣ. ɇɚɩɢɫɚɧɨ ɦɧɨɠɟɫɬɜɨ ɩɨɩɭɥɹɪɧɵɯ ɤɧɢɝ ɢ ɧɚɭɱɧɵɯ ɬɪɭɞɨɜ, ɧɨ 
ɮɟɧɨɦɟɧ ɥɸɛɜɢ, ɟɝɨ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɚɹ ɫɭɳɧɨɫɬɶ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɨɞɧɨɣ ɢɡ 
ɧɟɩɨɡɧɚɧɧɵɯ ɫɮɟɪ ɠɢɡɧɟɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɱɟɥɨɜɟɤɚ. Ɍɪɭɞɧɨ ɞɚɬɶ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɢɟ 
ɷɬɨɦɭ ɩɨɧɹɬɢɸ, ɧɟ ɫɩɭɬɚɜ ɫ ɪɹɞɨɦ ɞɪɭɝɢɯ: ɜɥɸɛɥɟɧɧɨɫɬɶ, ɫɬɪɚɫɬɶ, 
ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɚɹ ɩɪɢɜɹɡɚɧɧɨɫɬɶ, ɥɸɛɨɜɧɚɹ ɡɚɜɢɫɢɦɨɫɬɶ ɢ ɞɪ. ȿɫɥɢ, ɤɚɤ ɩɢɫɚɥ 
ɗ. Ɏɪɨɦɦ, «ɥɸɛɨɜɶ ɷɬɨ ɟɞɢɧɫɬɜɟɧɧɵɣ ɡɞɪɚɜɵɣ ɢ ɭɞɨɜɥɟɬɜɨɪɢɬɟɥɶɧɵɣ ɨɬɜɟɬ 
ɧɚ ɩɪɨɛɥɟɦɭ ɱɟɥɨɜɟɱɟɫɤɨɝɨ ɫɭɳɟɫɬɜɨɜɚɧɢɹ» [16], ɬɨ ɱɬɨ ɟɫɬɶ «ɥɸɛɨɜɶ»? 

ȼ ɞɪɟɜɧɟɣ Ƚɪɟɰɢɢ ɥɸɛɨɜɶ ɧɚɡɵɜɚɥɢ ɪɚɡɧɵɦɢ ɫɥɨɜɚɦɢ: ɷɪɨɫ, ɮɢɥɢɹ, 
ɫɬɨɪɝɟ, ɚɝɚɩɷ ɢ ɬ. ɞ. ɋ ɷɬɢɯ ɜɪɟɦɟɧ ɭɫɬɚɧɚɜɥɢɜɚɟɬɫɹ ɬɪɚɞɢɰɢɹ ɩɨɞɪɚɡɞɟɥɹɬɶ 
ɥɸɛɨɜɶ ɧɚ ɜɢɞɵ. ɉɫɢɯɨɥɨɝɢ ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɢ ɧɟ ɡɚɬɪɚɝɢɜɚɥɢ ɬɟɦɚɬɢɤɭ ɥɸɛɜɢ, ɢ 
ɷɬɚ ɨɛɥɚɫɬɶ ɨɫɬɚɜɚɥɚɫɶ «ɛɟɥɵɦ ɩɹɬɧɨɦ» ɧɚ ɟё ɤɚɪɬɟ ɜ ɬɟɱɟɧɢɟ ɞɥɢɬɟɥɶɧɨɝɨ 
ɜɪɟɦɟɧɢ. ȼ ɰɟɧɬɪɟ ɞɚɧɧɨɝɨ ɹɜɥɟɧɢɹ ɜ ɧɟɛɨɥɶɲɨɦ ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɟ ɩɪɨɜɨɞɢɜɲɢɯɫɹ 
ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɣ ɛɵɥɢ ɫɟɤɫɭɚɥɶɧɨɟ ɩɨɜɟɞɟɧɢɟ ɢ ɫɟɤɫɭɚɥɶɧɨɟ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɱɟɥɨɜɟɤɚ 
(Ɂ. Ɏɪɟɣɞ, ɗ. Ȼɟɪɧ, ɗ. Ɏɪɨɦɦ). 

ȼ ɧɚɲɢ ɞɧɢ ɝɭɦɚɧɢɫɬɢɱɟɫɤɢɣ ɩɨɞɯɨɞ ɜ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɢ (Ʉ. ɂɡɚɪɞ, Ɋ. Ɇɟɣ, 
Ʌ.ə. Ƚɨɡɦɚɧ ɢ ɞɪ.) ɧɚɛɢɪɚɟɬ ɜɫɟ ɛɨɥɶɲɟ ɟɞɢɧɨɦɵɲɥɟɧɧɢɤɨɜ. ɇɨ ɡɚ 
ɦɧɨɠɟɫɬɜɨɦ ɬɟɨɪɟɬɢɱɟɫɤɢɯ ɢ ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɢɯ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɣ ɩɪɨɛɥɟɦɵ ɥɸɛɜɢ 
ɫɤɪɵɜɚɸɬɫɹ ɫɤɭɞɧɵɣ ɢɧɫɬɪɭɦɟɧɬɚɪɢɣ ɢ ɛɟɞɧɨɫɬɶ ɩɪɨɪɚɛɨɬɚɧɧɵɯ ɬɟɨɪɢɣ. 

Ɏɟɧɨɦɟɧ ɥɸɛɜɢ ɜ ɪɚɡɧɨɟ ɜɪɟɦɹ ɪɚɫɫɦɚɬɪɢɜɚɥɢ ɫ ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ ɩɨɡɢɰɢɣ. 
ȼɫɟ ɩɨɧɹɬɢɹ ɫɨɜɪɟɦɟɧɧɨɣ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɢ ɥɸɛɜɢ ɩɟɪɟɩɥɟɬɟɧɵ ɢ ɧɚɩɨɥɧɢɥɢɫɶ 
ɧɨɜɵɦ ɫɦɵɫɥɨɦ, ɤɚɤ ɜ ɧɚɭɤɟ, ɬɚɤ ɢ ɜ ɨɛɳɟɫɬɜɟɧɧɨɦ ɫɨɡɧɚɧɢɢ ɜ ɰɟɥɨɦ. 
ɂɫɩɨɥɶɡɭɹ ɝɥɚɝɨɥ «ɥɸɛɢɬɶ» ɜ ɪɚɡɧɨɪɨɞɧɵɯ ɫɢɬɭɚɰɢɹɯ, ɨɛɵɱɧɵɣ ɱɟɥɨɜɟɤ 
ɩɨɪɨɣ ɢɦɟɟɬ ɜ ɜɢɞɭ ɪɚɡɥɢɱɧɵɟ ɩɨɧɹɬɢɹ. ɇɟɫɦɨɬɪɹ ɧɚ ɫɦɟɲɟɧɢɟ ɩɨɧɹɬɢɣ ɜ 
ɫɨɡɧɚɧɢɢ ɨɛɵɜɚɬɟɥɹ, ɞɥɹ ɩɫɢɯɨɥɨɝɚ ɨɧɢ ɢɦɟɸɬ ɩɪɢɧɰɢɩɢɚɥɶɧɵɟ ɪɚɡɥɢɱɢɹ ɢ 
ɛɨɥɟɟ ɪɚɡɧɨɨɛɪɚɡɧɵ, ɱɟɦ ɭ ɠɢɬɟɥɹ Ⱦɪɟɜɧɟɣ Ƚɪɟɰɢɢ. ɉɨɹɜɢɥɚɫɶ 
ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨɫɬɶ ɩɟɪɟɫɦɨɬɪɟɬɶ ɷɬɢ ɩɨɧɹɬɢɹ ɢ ɫɢɫɬɟɦɚɬɢɡɢɪɨɜɚɬɶ ɢɯ ɜ ɤɥɸɱɟ 
ɢɦɟɧɧɨ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɢ, ɚ ɧɟ ɮɢɥɨɫɨɮɢɢ ɢ ɞɪɭɝɢɯ ɝɭɦɚɧɢɬɚɪɧɵɯ ɧɚɭɤ. 

ɇɟ ɫɭɳɟɫɬɜɭɟɬ ɬɨɱɧɨɝɨ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɢɹ ɩɨɧɹɬɢɹ «ɥɸɛɨɜɶ», ɚ 
ɦɧɨɝɨɡɧɚɱɧɨɫɬɶ ɟɝɨ ɭɩɨɬɪɟɛɥɟɧɢɹ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɩɪɢɱɢɧɨɣ ɭɬɪɚɬɵ ɫɩɟɰɢɮɢɱɟɫɤɨɝɨ 
ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɹ ɞɚɧɧɨɝɨ ɩɨɧɹɬɢɹ ɢ ɫɯɨɞɧɵɯ ɫ ɧɢɦ. ȼ ɫɜɹɡɢ ɫ ɷɬɢɦ, ɚɧɚɥɢɡ 
ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɯ ɢɫɬɨɱɧɢɤɨɜ ɞɚɫɬ ɧɚɦ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɶ ɩɨɞɪɨɛɧɨ 
ɢɡɭɱɢɬɶ ɪɚɫɫɦɚɬɪɢɜɚɟɦɵɟ ɩɨɧɹɬɢɹ. ɇɚɲɚ ɤɨɧɟɱɧɚɹ ɰɟɥɶ – ɩɪɢɣɬɢ ɤ ɹɫɧɨɫɬɢ 
ɩɨɧɹɬɢɣ «ɥɸɛɨɜɶ», «ɜɥɸɛɥɟɧɧɨɫɬɶ», «ɥɸɛɨɜɧɚɹ ɡɚɜɢɫɢɦɨɫɬɶ». 

Ɏɭɧɞɚɦɟɧɬɚɥɶɧɵɟ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɹ ɨ ɥɸɛɜɢ, ɞɨ ɨɮɨɪɦɥɟɧɢɹ ɬɚɤɨɝɨ 
ɩɨɧɹɬɢɹ ɧɟɩɨɫɪɟɞɫɬɜɟɧɧɨ ɜ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɢ, ɪɚɡɪɚɛɨɬɚɧɵ ɜ ɮɢɥɨɫɨɮɢɢ. Ȼ. 
ɋɩɢɧɨɡɚ [2] ɜ XVIII ɜ. ɩɢɫɚɥ, ɱɬɨ ɥɸɛɨɜɶ – ɷɬɨ ɩɪɨɫɬɨ ɯɨɪɨɲɟɟ ɨɬɧɨɲɟɧɢɟ ɤ 
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ɱɟɥɨɜɟɤɭ, ɞɨɛɪɨɠɟɥɚɬɟɥɶɧɨɫɬɶ, ɤɨɬɨɪɨɟ ɥɢɲɶ ɜ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɧɵɯ ɫɥɭɱɚɹɯ ɦɨɠɟɬ 
ɩɟɪɟɪɚɫɬɢ ɜ ɫɢɥɶɧɨɟ ɱɭɜɫɬɜɨ. Ʉɪɨɦɟ ɬɨɝɨ, ɋɩɢɧɨɡɚ ɩɪɨɞɟɦɨɧɫɬɪɢɪɨɜɚɥ 
ɡɚɜɢɫɢɦɨɫɬɶ ɱɭɜɫɬɜ ɥɸɛɹɳɟɝɨ ɨɬ ɱɭɜɫɬɜ ɥɸɛɢɦɨɝɨ ɱɟɥɨɜɟɤɚ ɢ ɜɨɡɧɢɤɧɨɜɟɧɢɟ 
ɨɬɜɟɬɧɨɝɨ ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɨɝɨ ɨɬɧɨɲɟɧɢɹ. Ⱦ. ɘɦ [2], ɜ ɨɬɥɢɱɢɟ ɨɬ Ȼ. ɋɩɢɧɨɡɵ, 
ɩɨɥɚɝɚɥ, ɱɬɨ ɩɪɢɱɢɧɚ ɥɸɛɜɢ – ɷɬɨ ɧɟ ɫɚɦ ɱɟɥɨɜɟɤ, ɞɨɫɬɚɜɥɹɸɳɢɣ ɪɚɞɨɫɬɧɵɟ 
ɩɟɪɟɠɢɜɚɧɢɹ, ɚ ɟɝɨ ɩɨɫɬɭɩɨɤ. Ⱥ. ɒɨɩɟɧɝɚɭɷɪ, ɩɪɟɞɫɬɚɜɢɬɟɥɶ 
ɩɟɫɫɢɦɢɫɬɢɱɟɫɤɨɣ ɮɢɥɨɫɨɮɢɢ XIX ɜ., ɫɬɪɟɦɢɥɫɹ, ɜ ɫɜɨɸ ɨɱɟɪɟɞɶ, 
ɪɚɡɨɛɥɚɱɢɬɶ ɥɸɛɨɜɶ. Ɉɧ ɩɢɫɚɥ ɨ ɬɨɦ, ɱɬɨ ɥɸɛɨɜɶ – ɷɬɨ ɥɨɠɶ ɢ ɢɥɥɸɡɢɹ 
ɥɸɞɟɣ: ɜ ɩɪɢɪɨɞɟ ɫɭɳɟɫɬɜɭɟɬ ɥɢɲɶ ɩɨɥɨɜɨɣ ɢɧɫɬɢɧɤɬ ɞɥɹ ɩɪɨɞɨɥɠɟɧɢɹ 
ɱɟɥɨɜɟɱɟɫɤɨɝɨ ɪɨɞɚ [2]. 

Ʌɸɛɨɜɶ – ɷɬɨ ɜɵɫɨɤɢɣ ɭɪɨɜɟɧɶ ɩɨɥɨɠɢɬɟɥɶɧɨɝɨ ɨɬɧɨɲɟɧɢɹ ɤ ɨɛɴɟɤɬɭ ɜ 
ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɨɦ ɩɥɚɧɟ, ɤɨɬɨɪɵɣ ɜɵɞɟɥɹɟɬ ɫɪɟɞɢ ɬɟɯ ɢɥɢ ɢɧɵɯ ɥɸɞɟɣ ɷɬɨɬ 
ɨɛɴɟɤɬ ɢ ɪɚɫɩɨɥɚɝɚɟɬ ɟɝɨ ɜ ɰɟɧɬɪ ɢɧɬɟɪɟɫɨɜ ɢ ɩɨɬɪɟɛɧɨɫɬɟɣ ɫɭɛɴɟɤɬɚ (ɥɸɛɨɜɶ 
ɤ ɤɨɦɭ-ɬɨ ɢɥɢ ɱɟɦɭ-ɬɨ); ɢɥɢ ɥɸɛɨɜɶ – ɷɬɨ ɢɧɬɟɧɫɢɜɧɨɟ, ɧɚɩɪɹɠɟɧɧɨɟ ɢ 
ɭɫɬɨɣɱɢɜɨɟ ɱɭɜɫɬɜɨ ɫɭɛɴɟɤɬɚ, ɤɨɬɨɪɨɟ ɨɛɭɫɥɨɜɥɟɧɨ ɫɟɤɫɭɚɥɶɧɵɦɢ ɧɭɠɞɚɦɢ ɢ 
ɜɵɪɚɠɚɟɬɫɹ ɜ ɨɛɳɟɫɬɜɟɧɧɨ ɫɨɡɞɚɜɚɟɦɨɦ ɫɬɪɟɦɥɟɧɢɢ ɛɵɬɶ ɩɨɥɧɨɫɬɶɸ 
ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɧɵɦ ɫɜɨɢɦɢ ɱɟɪɬɚɦɢ ɥɢɱɧɨɫɬɢ ɜ ɠɢɡɧɟɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɞɪɭɝɨɝɨ 
ɱɟɥɨɜɟɤɚ ɬɚɤɢɦ ɨɛɪɚɡɨɦ, ɞɚɛɵ ɭ ɧɟɝɨ ɩɨɹɜɢɥɚɫɶ ɧɭɠɞɚ ɜ ɨɬɜɟɬɧɨɦ ɱɭɜɫɬɜɟ 
ɬɨɣ ɠɟ ɢɧɬɟɧɫɢɜɧɨɫɬɢ, ɧɚɩɪɹɠɟɧɧɨɫɬɢ ɢ ɭɫɬɨɣɱɢɜɨɫɬɢ [5]. 

ɉɨɞɱɟɪɤɢɜɚɟɬɫɹ ɫɜɹɡɶ ɥɸɛɜɢ ɫ ɫɟɤɫɭɚɥɶɧɵɦɢ ɧɭɠɞɚɦɢ, ɧɨ ɜɧɢɦɚɧɢɟ 
ɚɤɰɟɧɬɢɪɭɟɬɫɹ ɧɚ ɧɭɠɞɚɯ ɜɵɫɨɤɨɧɪɚɜɫɬɜɟɧɧɨɝɨ, ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɨɝɨ ɢ 
ɫɨɰɢɚɥɶɧɨɝɨ ɫɭɛɴɟɤɬɚ. Ɉɬɦɟɱɚɟɬɫɹ ɨɛɭɫɥɨɜɥɟɧɧɨɫɬɶ ɥɸɛɜɢ ɧɭɠɞɚɦɢ 
ɫɭɛɴɟɤɬɚ ɢ ɟɝɨ ɫɬɪɟɦɥɟɧɢɟ ɜ ɨɬɜɟɬɧɨɦ ɱɭɜɫɬɜɟ. Ɉɩɪɟɞɟɥɟɧɢɟ ɥɸɛɜɢ ɞɚɟɬɫɹ ɜ 
ɤɨɧɬɟɤɫɬɟ ɫɨɰɢɚɥɶɧɨɝɨ ɫɭɳɟɫɬɜɨɜɚɧɢɹ ɢɧɞɢɜɢɞɚ – ɨɧɚ, ɤɚɤ ɦɵ ɦɨɠɟɦ ɜɢɞɟɬɶ, 
ɫɜɹɡɵɜɚɟɬɫɹ ɧɟ ɬɨɥɶɤɨ ɢ ɧɟ ɫɬɨɥɶɤɨ ɫ ɩɨɬɪɟɛɧɨɫɬɹɦɢ ɨɪɝɚɧɢɡɦɚ ɢɥɢ ɜɢɞɚ, ɧɨ 
ɢ ɫ ɥɢɱɧɨɫɬɧɨ ɡɧɚɱɢɦɵɦɢ ɱɭɜɫɬɜɚɦɢ, ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɨ-ɰɟɧɧɨɫɬɧɵɦɢ 
ɨɬɧɨɲɟɧɢɹɦɢ ɱɟɥɨɜɟɤɚ. 

Ɏɭɧɞɚɦɟɧɬɚɥɶɧɵɦ ɞɟɥɟɧɢɟɦ ɥɸɛɜɢ, ɭɯɨɞɹɳɟɣ ɤɨɪɧɹɦɢ ɜɝɥɭɛɶ ɜɟɤɨɜ, 
ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɜɵɞɟɥɟɧɢɟ ɩɥɚɬɨɧɢɱɟɫɤɨɣ ɢ ɷɪɨɬɢɱɟɫɤɨɣ ɥɸɛɜɢ. ɑɭɜɫɬɜɨ 
ɩɥɚɬɨɧɢɱɟɫɤɨɣ ɥɸɛɜɢ ɧɨɫɢɬ ɢɦɹ ɨɞɧɨɝɨ ɢɡ ɢɡɜɟɫɬɧɵɯ ɞɪɟɜɧɟɝɪɟɱɟɫɤɢɯ 
ɮɢɥɨɫɨɮɨɜ – ɉɥɚɬɨɧɚ. ȼ ɫɜɨɟɦ ɞɢɚɥɨɝɟ [14] ɧɚ ɩɢɪɲɟɫɬɜɟ ɭ ɞɪɚɦɚɬɭɪɝɚ 
Ⱥɝɚɮɨɧɚ ɉɥɚɬɨɧ ɪɚɫɫɭɠɞɚɥ ɨɬ ɥɢɰɚ ɝɟɪɨɹ ɉɚɜɫɚɧɢɹ ɨ ɫɩɨɫɨɛɟ ɜɵɪɚɠɟɧɢɹ 
ɱɟɥɨɜɟɱɟɫɤɨɣ ɥɸɛɜɢ. ɉɥɚɬɨɧ ɩɪɢɡɧɚɜɚɥ, ɱɬɨ ɫɭɳɟɫɬɜɭɟɬ ɞɜɚ ɗɪɨɫɚ, ɛɨɝɚ 
ɥɸɛɜɢ: ɧɟɛɟɫɧɵɣ – ɫɵɧ ɍɪɚɧɚ ɢ ɩɨɲɥɵɣ – ɫɵɧ Ɂɟɜɫɚ, ɬ.ɟ. ɞɜɚ ɪɨɞɚ ɥɸɛɜɢ – 
ɥɸɛɨɜɶ ɩɥɨɬɫɤɚɹ, ɧɢɡɲɚɹ, ɡɟɦɧɚɹ ɢ ɥɸɛɨɜɶ ɧɟɛɟɫɧɚɹ, ɜɨɡɜɵɲɟɧɧɚɹ, 
ɞɭɯɨɜɧɚɹ. Ɍɚɤɢɦ ɨɛɪɚɡɨɦ, ɨɞɧɨɣ ɢɡ ɪɚɧɧɢɯ ɤɥɚɫɫɢɮɢɤɚɰɢɣ ɥɸɛɜɢ ɹɜɥɹɥɨɫɶ 
ɟɟ ɞɟɥɟɧɢɟ ɧɚ ɩɥɚɬɨɧɢɱɟɫɤɭɸ ɢ ɷɪɨɬɢɱɟɫɤɭɸ. 

ɉɥɚɬɨɧ ɞɨɩɭɫɤɚɥ ɧɚɥɢɱɢɟ ɜɵɫɨɤɢɯ ɨɬɧɨɲɟɧɢɣ ɦɟɠɞɭ ɮɢɥɨɫɨɮɨɦ ɢ ɟɝɨ 
ɭɱɟɧɢɤɨɦ; ɥɸɛɨɜɶ ɤ ɫɜɨɢɦ ɭɱɟɧɢɤɚɦ, ɚ ɬɚɤɠɟ ɥɸɛɨɜɶ ɤ ɭɱɢɬɟɥɸ ɨɧ ɢɦɟɧɨɜɚɥ 
«ɞɭɯɨɜɧɨɣ». ɉɨɡɠɟ ɩɥɚɬɨɧɢɱɟɫɤɨɣ ɥɸɛɨɜɶɸ ɫɬɚɥɢ ɧɚɡɵɜɚɬɶ ɬɚɤɢɟ 
ɨɬɧɨɲɟɧɢɹ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɢɦɟɸɬ ɜ ɫɜɨɟɣ ɨɫɧɨɜɟ ɛɥɢɡɨɫɬɶ, ɧɨ ɧɟ ɫɟɤɫɭɚɥɶɧɵɟ 
ɤɨɧɬɚɤɬɵ. 

ɗɪɨɬɢɱɟɫɤɚɹ ɥɸɛɨɜɶ [16] – ɷɬɨ ɨɬɧɨɲɟɧɢɹ ɦɟɠɞɭ ɜɡɪɨɫɥɵɦɢ ɥɸɞɶɦɢ, 
ɩɪɢ ɤɨɬɨɪɵɯ ɨɞɢɧ ɱɟɥɨɜɟɤ ɱɭɜɫɬɜɭɟɬ ɞɪɭɝɨɝɨ ɛɥɢɡɤɢɦ ɫɚɦɨɦɭ ɫɟɛɟ. 
ɂɫɩɵɬɵɜɚɹ ɩɪɢ ɷɬɨɦ ɩɨɬɪɟɛɧɨɫɬɶ ɜ ɫɛɥɢɠɟɧɢɢ, ɱɟɥɨɜɟɤ ɩɪɢɪɚɜɧɢɜɚɟɬ ɫɜɨɢ 
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ɭɫɬɪɟɦɥɟɧɢɹ ɢ ɢɧɬɟɪɟɫɵ ɤ ɟɝɨ ɭɫɬɪɟɦɥɟɧɢɹɦ ɢ ɢɧɬɟɪɟɫɚɦ, ɢ ɢɦɟɟɬ ɫɢɥɶɧɨɟ 
ɫɬɪɟɦɥɟɧɢɟ ɤ ɞɭɯɨɜɧɨɦɭ ɢ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɦɭ ɨɛɥɚɞɚɧɢɸ ɢɦ ɢ ɩɨɥɧɨɣ ɨɬɞɚɱɟ ɫɟɛɹ 
ɟɦɭ. 

ɉɨɞ «ɜɥɸɛɥɟɧɧɨɫɬɶɸ» ɨɛɵɱɧɨ ɩɨɧɢɦɚɟɬɫɹ ɱɭɜɫɬɜɨ, ɜ ɨɫɧɨɜɟ ɤɨɬɨɪɨɝɨ 
ɥɟɠɢɬ ɫɬɪɚɫɬɧɨɟ ɜɥɟɱɟɧɢɟ ɤ ɱɟɥɨɜɟɤɭ (ɨɛɴɟɤɬɭ ɜɥɸɛɥɟɧɧɨɫɬɢ). ɋɨɝɥɚɫɧɨ Ɂ. 
Ɏɪɟɣɞɭ, ɜɥɸɛɥɟɧɧɨɫɬɶ – ɱɭɜɫɬɜɨ, ɤɨɬɨɪɨɟ ɨɫɧɨɜɵɜɚɟɬɫɹ ɧɚ ɫɟɤɫɭɚɥɶɧɵɯ 
ɜɥɟɱɟɧɢɹɯ, ɫɭɬɶ ɤɨɬɨɪɨɝɨ ɟɫɬɶ ɩɟɪɟɜɨɞ ɤɚɤɨɣ-ɥɢɛɨ ɞɨɥɢ ɧɚɪɰɢɫɫɢɱɟɫɤɨɝɨ 
ɥɢɛɢɞɨ ɧɚ ɨɛɴɟɤɬ ɜɥɸɛɥɟɧɧɨɫɬɢ [11]. 

ȼ ɨɫɧɨɜɟ ɱɭɜɫɬɜɚ ɜɥɸɛɥɟɧɧɨɫɬɢ ɥɟɠɚɬ ɪɚɡɧɵɟ ɷɦɨɰɢɢ, ɩɟɪɢɨɞɢɱɟɫɤɢ 
ɡɚɬɦɟɜɚɸɳɢɟ ɫɨɡɧɚɧɢɟ. Ɉɧɢ ɢɧɨɝɞɚ ɞɟɥɚɸɬ ɡɚɜɢɫɢɦɵɦ ɫɭɛɴɟɤɬ 
ɜɥɸɛɥɟɧɧɨɫɬɢ ɨɬ ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɵɯ ɢ ɧɚɞɭɦɚɧɧɵɯ ɦɵɫɥɟɣ ɢ 
ɨɛɪɚɡɨɜ, ɩɨɪɨɣ ɞɟɫɬɪɭɤɬɢɜɧɨɝɨ ɯɚɪɚɤɬɟɪɚ. ɋɦɟɲɚɧɧɵɟ ɱɭɜɫɬɜɚ, ɫɜɹɡɚɧɧɵɟ ɫ 
ɜɥɸɛɥɟɧɧɨɫɬɶɸ, ɩɨɷɬɨɦɭ ɥɨɠɧɨ ɜɨɫɩɪɢɧɢɦɚɸɬɫɹ ɤɚɤ ɥɸɛɨɜɶ. ɇɚɩɪɢɦɟɪ, 
ɦɧɨɝɢɟ ɱɭɜɫɬɜɚ ɤɚɤ ɩɨɡɢɬɢɜɧɨɝɨ, ɬɚɤ ɢ ɧɟɝɚɬɢɜɧɨɝɨ ɫɩɟɤɬɪɚ, ɬɚɤɢɟ ɤɚɤ 
ɧɟɧɚɜɢɫɬɶ, ɝɧɟɜ, ɪɟɛɹɱɟɫɬɜɨ, ɪɚɡɝɨɜɨɪɵ ɨ ɫɨɛɫɬɜɟɧɧɵɯ ɧɭɠɞɚɯ, ɬɪɟɜɨɝɚɯ, 
ɩɪɢɬɹɡɚɧɢɹɯ ɢ ɦɧɨɝɨɟ ɞɪɭɝɨɟ ɨɲɢɛɨɱɧɨ ɩɪɢɧɢɦɚɸɬɫɹ ɡɚ ɩɪɨɹɜɥɟɧɢɹ ɥɸɛɜɢ 
[16]. 

ɋ ɬɨɱɤɢ ɡɪɟɧɢɹ ɞɥɢɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɱɭɜɫɬɜɚ, ɜɥɸɛɥɟɧɧɨɫɬɶ ɦɨɠɟɬ ɛɵɫɬɪɨ 
ɭɝɚɫɧɭɬɶ ɢɥɢ ɠɟ ɩɟɪɟɣɬɢ ɜ ɛɨɥɟɟ ɢɥɢ ɦɟɧɟɟ ɭɫɬɨɣɱɢɜɨɟ ɱɭɜɫɬɜɨ ɩɨɥɧɨɰɟɧɧɨɣ 
ɥɸɛɜɢ [4]. ɉɨ ɦɧɟɧɢɸ ɚɦɟɪɢɤɚɧɫɤɨɝɨ ɩɫɢɯɨɥɨɝɚ ɗɥɟɣɧ ɏɚɬɮɢɥɞ, 
ɜɥɸɛɥɟɧɧɨɫɬɶ ɦɨɠɧɨ ɧɚɡɜɚɬɶ ɨɫɨɛɨɣ ɮɨɪɦɨɣ ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɨɝɨ ɜɨɡɛɭɠɞɟɧɢɹ, 
ɫɨɫɬɨɹɧɢɟɦ ɧɟɭɞɟɪɠɢɦɨɝɨ ɠɟɥɚɧɢɹ ɫɥɢɬɶɫɹ ɫ ɜɨɡɥɸɛɥɟɧɧɵɦ ɱɟɥɨɜɟɤɨɦ. 
ɉɨɥɨɠɢɬɟɥɶɧɵɟ ɷɦɨɰɢɢ ɜɵɡɵɜɚɸɬɫɹ ɬɨɥɶɤɨ ɜ ɫɥɭɱɚɟ ɨɛɨɸɞɧɨɫɬɢ ɱɭɜɫɬɜ, ɜ 
ɩɪɨɬɢɜɧɨɦ ɠɟ ɫɥɭɱɚɟ ɜɥɸɛɥɟɧɧɨɫɬɶ ɨɩɭɫɬɨɲɚɟɬ ɱɟɥɨɜɟɤɚ [9]. Ɉɫɧɨɜɧɵɦ 
ɪɚɡɥɢɱɢɟɦ ɜɥɸɛɥɟɧɧɨɫɬɢ ɢ ɥɸɛɜɢ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɩɨɥɨɜɚɹ ɫɬɪɚɫɬɶ. Ɉɧɚ ɩɨɹɜɥɹɟɬɫɹ 
ɜɦɟɫɬɟ ɫ ɪɚɡɥɢɱɧɵɦɢ ɷɦɨɰɢɹɦɢ ɢ ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɵɦɢ ɫɨɫɬɨɹɧɢɹɦɢ. 

ȼ ɨɬɥɢɱɢɟ ɨɬ ɩɪɟɞɵɞɭɳɢɯ ɩɨɧɹɬɢɣ, ɩɨɧɹɬɢɟ ɥɸɛɨɜɧɨɣ ɡɚɜɢɫɢɦɨɫɬɢ 
ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɥɨɫɶ ɦɟɧɟɟ ɢɧɬɟɧɫɢɜɧɨ. ɢɧɬɟɧɫɢɜɧɨ. ȼ ɫɨɜɪɟɦɟɧɧɨɣ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɢ 
ɱɭɜɫɬɜɭɟɬɫɹ ɛɨɥɶɲɨɣ ɩɪɨɛɟɥ ɜ ɢɡɭɱɟɧɢɢ ɷɬɨɝɨ ɹɜɥɟɧɢɹ. 

əɜɥɟɧɢɟ ɥɸɛɨɜɧɨɣ ɡɚɜɢɫɢɦɨɫɬɢ ɛɵɥɨ ɢɡɜɟɫɬɧɨ ɟɳɟ ɜ ɫɪɟɞɧɟɜɟɤɨɜɶɟ, 
ɤɨɝɞɚ ɥɸɞɢ ɛɥɚɝɨɪɨɞɧɨɝɨ ɩɪɨɢɫɯɨɠɞɟɧɢɹ ɨɫɬɚɜɥɹɥɢ ɜɫɟ ɧɚɠɢɬɨɟ ɞɨɛɪɨ ɢ 
ɫɜɹɡɢ ɫ ɨɛɳɟɫɬɜɨɦ ɪɚɞɢ ɧɟɤɨɟɣ ɠɟɧɳɢɧɵ. Ɍ. ɉɚɪɚɰɟɥɶɫ, ɜɵɞɚɸɳɢɣɫɹ ɜɪɚɱ 
XVI ɜ., ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɥ ɞɥɹ ɨɛɨɡɧɚɱɟɧɢɹ ɩɨɞɨɛɧɨɝɨ ɫɨɫɬɨɹɧɢɹ ɭ ɦɭɠɱɢɧ ɬɟɪɦɢɧ 
"ɥɸɛɨɜɧɚɹ ɛɨɥɟɡɧɶ". ɉɨɧɹɜ ɨɞɧɚɠɞɵ, ɱɬɨ ɛɨɥɟɡɧɶ ɷɬɚ ɫɨɜɫɟɦ ɧɟ ɥɸɛɨɜɧɚɹ, ɨɧ 
ɩɵɬɚɥɫɹ ɭɫɬɚɧɨɜɢɬɶ ɟё ɩɪɢɱɢɧɭ – ɩɨɜɵɲɟɧɢɟ ɩɨɥɨɜɵɯ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɟɣ ɦɭɠɱɢɧ 
[12]. Ɏɪɚɧɰɭɡɫɤɢɣ ɜɪɚɱ XVIII ɜɟɤɚ, ɀ. Ɉ. Ʌɚɦɟɬɪɢ, ɞɚɥ ɨɩɢɫɚɧɢɟ ɧɟɫɤɨɥɶɤɢɯ 
ɫɜɨɢɯ ɫɟɤɫɭɚɥɶɧɨ ɡɚɜɢɫɢɦɵɯ ɩɚɰɢɟɧɬɨɜ, ɨɫɬɚɜɢɜɲɢɯ ɫɜɨɢ ɫɟɦɶɢ [6]. 

ɋɜɨё ɩɨɧɢɦɚɧɢɟ ɥɸɛɨɜɧɨɣ ɡɚɜɢɫɢɦɨɫɬɢ ɢɡɥɚɝɚɥɢ ɢ ɩɫɢɯɨɚɧɚɥɢɬɢɤɢ. Ɂ. 
Ɏɪɟɣɞ ɫɱɢɬɚɥ, ɱɬɨ ɦɥɚɞɟɧɟɰ ɢɡɧɚɱɚɥɶɧɨ ɡɚɜɢɫɢɦ ɨɬ ɦɚɬɟɪɢɧɫɤɨɣ ɝɪɭɞɢ. 
Ɋɟɛɟɧɨɤ, ɩɨɥɭɱɚɹ ɫɟɤɫɭɚɥɶɧɨɟ ɭɞɨɜɨɥɶɫɬɜɢɟ ɨɬ ɤɨɪɦɥɟɧɢɹ ɝɪɭɞɶɸ, 
ɩɪɢɜɹɡɵɜɚɟɬɫɹ ɤ ɦɚɬɟɪɢ ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɨ. Ɏɪɟɣɞ ɫɱɢɬɚɥ, ɱɬɨ ɞɥɹ ɩɨɫɥɟɞɭɸɳɟɝɨ 
ɧɨɪɦɚɥɶɧɨɝɨ ɩɫɢɯɨɫɟɤɫɭɚɥɶɧɨɝɨ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɱɟɥɨɜɟɤɚ, ɜ ɱɚɫɬɧɨɫɬɢ, ɞɥɹ 
ɨɛɪɟɬɟɧɢɹ ɧɟɡɚɜɢɫɢɦɨɫɬɢ ɢ ɨɬɫɭɬɫɬɜɢɹ ɮɢɤɫɚɰɢɣ ɧɚ ɢɧɮɚɧɬɢɥɶɧɵɯ 
ɩɪɢɜɹɡɚɧɧɨɫɬɹɯ, ɢɦɟɟɬ ɛɨɥɶɲɨɟ ɡɧɚɱɟɧɢɟ ɡɚɜɢɫɢɦɨɫɬɶ ɦɚɥɵɲɚ ɨɬ ɦɚɬɟɪɢ ɢ 
ɩɨɫɥɟɞɭɸɳɚɹ ɡɚɦɟɧɚ ɱɚɫɬɶɸ ɫɨɛɫɬɜɟɧɧɨɝɨ ɬɟɥɚ ɦɚɬɟɪɢɧɫɤɨɣ ɝɪɭɞɢ – ɤɨɝɞɚ 
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ɪɟɛɟɧɨɤ ɧɚɱɢɧɚɟɬ ɫɨɫɚɬɶ ɫɜɨɣ ɩɚɥɟɰ. ɉɨɤɚɡɚɬɟɥɶɧɨ, ɩɨɪɨɣ ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɟ 
ɛɭɞɭɳɢɯ ɛɨɥɟɡɧɟɧɧɵɯ ɩɪɢɜɹɡɚɧɧɨɫɬɟɣ ɢɦɟɟɬ ɜ ɫɜɨɟɣ ɨɫɧɨɜɟ ɪɟɝɪɟɫɫɢɸ ɤ 
ɩɪɟɞɲɟɫɬɜɭɸɳɢɦ ɡɚɜɢɫɢɦɵɦ ɨɬɧɨɲɟɧɢɹɦ, ɬɨ ɟɫɬɶ ɪɟɝɪɟɫɫɢɸ ɤ ɨɬɧɨɲɟɧɢɹɦ 
ɪɟɛɟɧɨɤ-ɦɚɬɶ [7]. 

Ɇɧɨɝɢɟ ɩɫɢɯɨɚɧɚɥɢɬɢɤɢ, ɩɪɨɞɨɥɠɚɥɢ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɨɣ 
ɡɚɜɢɫɢɦɨɫɬɢ ɦɥɚɞɟɧɰɚ ɨɬ ɦɚɬɟɪɢ. Ɍɚɤ, Ⱥ. Ɏɪɟɣɞ ɪɚɫɫɦɨɬɪɟɥɚ ɥɢɧɢɸ ɪɚɡɜɢɬɢɹ 
ɨɬ ɞɟɬɫɤɨɣ ɡɚɜɢɫɢɦɨɫɬɢ ɞɨ ɥɸɛɨɜɧɨɣ ɠɢɡɧɢ ɜɡɪɨɫɥɨɝɨ [1]. Ⱦɪɭɝɢɟ ɭɞɟɥɢɥɢ 
ɛɨɥɶɲɟ ɜɧɢɦɚɧɢɹ ɢɡɭɱɟɧɢɸ ɧɟɜɪɨɬɢɱɟɫɤɨɣ ɡɚɜɢɫɢɦɨɫɬɢ ɜɡɪɨɫɥɨɝɨ ɱɟɥɨɜɟɤɚ. 
Ʉ. ɏɨɪɧɢ ɩɢɫɚɥɚ, ɱɬɨ ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɚɹ ɡɚɜɢɫɢɦɨɫɬɶ ɨɛɥɚɞɚɟɬ ɫɬɪɭɤɬɭɪɨɣ, 
ɜɤɥɸɱɚɸɳɟɣ ɜ ɫɟɛɹ ɫɢɥɶɧɨɟ ɱɭɜɫɬɜɨ ɨɛɢɞɵ. Ɉɧɚ ɫɩɨɫɨɛɧɚ ɩɪɢɱɢɧɹɬɶ 
ɫɬɪɚɞɚɧɢɹ, ɩɨɪɨɠɞɚɟɬ ɪɚɡɥɢɱɧɵɟ ɫɬɪɚɯɢ ɢ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɱɚɫɬɶɸ ɧɟɜɪɨɬɢɱɟɫɤɨɣ 
ɩɨɬɪɟɛɧɨɫɬɢ ɜ ɥɸɛɜɢ, ɜ ɧɚɞɟɠɞɟ ɧɚ ɡɚɳɢɬɭ ɨɬ ɤɨɝɨ-ɬɨ. ɗɬɚ ɩɨɬɪɟɛɧɨɫɬɶ ɢ 
ɹɜɥɹɟɬ ɫɨɛɨɣ ɨɫɧɨɜɭ ɥɸɛɨɜɧɨɣ ɡɚɜɢɫɢɦɨɫɬɢ [13]. 

Ɉɬ ɩɨɧɹɬɢɹ ɥɸɛɨɜɧɨɣ ɡɚɜɢɫɢɦɨɫɬɢ, ɤɨɬɨɪɨɟ ɫɤɨɪɟɟ ɨɛɨɡɧɚɱɚɟɬ 
ɫɟɤɫɭɚɥɶɧɨɟ ɪɚɫɫɬɪɨɣɫɬɜɨ [3, ɫ. 75], ɫɥɟɞɭɟɬ ɨɬɥɢɱɚɬɶ ɩɨɡɢɬɢɜɧɨɟ ɩɨɧɹɬɢɟ 
«ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɨɣ ɩɪɢɜɹɡɚɧɧɨɫɬɢ». ɗɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɚɹ ɩɪɢɜɹɡɚɧɧɨɫɬɶ – ɷɬɨ 
ɱɭɜɫɬɜɨ ɛɥɢɡɨɫɬɢ, ɤɨɬɨɪɨɟ ɨɫɧɨɜɚɧɨ ɧɚ ɫɢɦɩɚɬɢɢ ɤ ɤɨɦɭ-ɥɢɛɨ ɢɥɢ ɱɟɦɭ-ɥɢɛɨ 
ɢ ɧɟ ɨɛɹɡɚɬɟɥɶɧɨ ɹɜɥɹɟɬ ɫɨɛɨɣ ɱɭɜɫɬɜɨ ɜɥɸɛɥɟɧɧɨɫɬɢ ɢɥɢ ɥɸɛɜɢ. Ȼɥɢɡɨɫɬɶ, 
ɫɨɝɥɚɫɧɨ Ƚ. ɋ. ɋɚɥɥɢɜɚɧɭ [11] – ɷɬɨ ɬɚɤɨɣ ɬɢɩ ɫɢɬɭɚɰɢɢ, ɤɨɬɨɪɚɹ ɜɤɥɸɱɚɟɬ ɜ 
ɫɟɛɹ ɞɜɭɯ ɱɟɥɨɜɟɤ ɢ ɞɚɟɬ ɢɦ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɢ ɞɥɹ ɭɬɜɟɪɠɞɟɧɢɹ ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɨ-
ɥɢɱɧɨɫɬɧɵɯ ɰɟɧɧɨɫɬɟɣ ɧɚ ɨɫɧɨɜɟ ɞɨɫɬɢɠɟɧɢɹ ɜɨɡɪɚɫɬɚɸɳɟɝɨ ɜɡɚɢɦɧɨɝɨ 
ɭɞɨɜɥɟɬɜɨɪɟɧɢɹ ɢ ɱɭɜɫɬɜɚ ɫɨɛɫɬɜɟɧɧɨɣ ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɫɬɢ. Ȼɥɢɡɨɫɬɶ ɞɨɫɬɢɝɚɟɬɫɹ 
ɫɨɬɪɭɞɧɢɱɟɫɬɜɨɦ, ɤɨɬɨɪɨɟ ɫɨɡɞɚɟɬɫɹ ɩɨɜɟɞɟɧɢɟɦ, ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɧɵɦ ɧɚ 
ɩɪɢɫɩɨɫɨɛɥɟɧɢɟ ɞɪɭɝ ɤ ɞɪɭɝɭ. ȼ ɷɬɨɦ ɤɨɧɬɟɤɫɬɟ ɦɵ ɦɨɠɟɦ ɝɨɜɨɪɢɬɶ ɨ 
ɫɢɬɭɚɰɢɢ ɥɸɛɨɜɧɨɣ ɡɚɜɢɫɢɦɨɫɬɢ ɤɚɤ ɨ ɝɢɩɟɪɛɨɥɢɱɟɫɤɨɣ ɫɢɬɭɚɰɢɢ ɛɥɢɡɨɫɬɢ. 

əɜɥɟɧɢɹ ɥɸɛɜɢ, ɜɥɸɛɥɟɧɧɨɫɬɢ ɢ ɥɸɛɨɜɧɨɣ ɡɚɜɢɫɢɦɨɫɬɢ ɜɯɨɞɹɬ ɜ 
ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɭɸ ɫɮɟɪɭ. ɋɭɳɟɫɬɜɭɸɬ ɪɚɡɧɵɟ ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɵɟ ɹɜɥɟɧɢɹ, 
ɤɥɚɫɫɢɮɢɰɢɪɭɸɳɢɟɫɹ ɩɨ ɪɚɡɧɵɦ ɩɪɢɡɧɚɤɚɦ. 

«Ʌɸɛɨɜɶ» ɢɦɟɟɬ ɩɪɟɞɦɟɬɧɭɸ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɧɨɫɬɶ ɢ ɩɨɹɜɢɥɚɫɶ ɜ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɟ 
ɤɨɦɛɢɧɚɰɢɢ, ɨɛɨɛɳɟɧɢɹ ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɵɯ ɫɨɫɬɨɹɧɢɣ. Ɉɧɚ ɜɯɨɞɢɬ ɜ ɤɥɚɫɫ 
ɱɭɜɫɬɜ, ɧɨ ɧɟ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɩɪɨɫɬɵɦ ɧɚɛɨɪɨɦ ɧɟɫɤɨɥɶɤɢɯ ɷɦɨɰɢɣ, ɷɬɨ ɫɥɨɠɧɨɟ 
ɱɭɜɫɬɜɨ, ɤɨɬɨɪɨɟ ɦɨɠɟɬ ɛɵɬɶ ɢ ɜ ɩɨɬɟɧɰɢɚɥɶɧɨɦ, ɢ ɜ ɚɤɬɭɚɥɶɧɨɦ ɫɨɫɬɨɹɧɢɢ 
[7; 5]. 

ȼɥɸɛɥɟɧɧɨɫɬɶ, ɜ ɫɜɨɸ ɨɱɟɪɟɞɶ, ɛɨɥɟɟ ɜɫɟɝɨ ɩɨɞɯɨɞɢɬ ɩɨɞ ɤɚɬɟɝɨɪɢɸ 
«ɚɮɮɟɤɬɵ», ɩɨɫɤɨɥɶɤɭ ɩɪɨɬɟɤɚɟɬ ɨɧɚ ɛɭɪɧɨ. Ȼɭɞɭɱɢ ɫɢɥɶɧɨ ɜɧɟɲɧɟ 
ɜɵɪɚɠɟɧɧɵɦ ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɵɦ ɩɪɨɰɟɫɫɨɦ, ɜɥɸɛɥɟɧɧɨɫɬɶ ɡɚɬɪɚɱɢɜɚɟɬ ɦɧɨɝɨ 
ɷɧɟɪɝɢɢ, ɩɪɨɬɟɤɚɟɬ ɦɚɥɨ ɜɪɟɦɟɧɢ ɢ ɢɦɟɟɬ ɜɡɪɵɜɧɨɣ ɯɚɪɚɤɬɟɪ [8; 10]. 

ɋɭɳɟɫɬɜɭɟɬ ɬɨɱɤɚ ɡɪɟɧɢɹ, ɱɬɨ ɜɥɸɛɥɟɧɧɨɫɬɶ – ɷɬɨ ɧɟ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨɟ 
ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɨɟ ɫɨɫɬɨɹɧɢɟ, ɚ ɩɟɪɜɵɣ ɷɬɚɩ ɥɸɛɜɢ [15]. ɗɬɚ ɬɨɱɤɚ ɡɪɟɧɢɹ 
ɞɨɫɬɚɬɨɱɧɨ ɨɛɨɫɧɨɜɚɧɧɚ, ɩɨɫɤɨɥɶɤɭ ɥɸɛɨɜɶ ɦɨɠɟɬ ɩɨɹɜɥɹɬɶɫɹ ɛɟɡ 
ɜɥɸɛɥɟɧɧɨɫɬɢ. 

«Ʌɸɛɨɜɧɭɸ ɡɚɜɢɫɢɦɨɫɬɶ» ɦɨɠɧɨ ɨɩɪɟɞɟɥɢɬɶ ɤɚɤ ɱɚɫɬɧɵɣ ɫɥɭɱɚɣ 
ɡɚɜɢɫɢɦɨɫɬɢ ɢɡ ɤɥɚɫɫɚ ɪɚɫɫɬɪɨɣɫɬɜ ɥɢɱɧɨɫɬɢ, ɩɪɢ ɤɨɬɨɪɵɯ ɱɟɥɨɜɟɤ ɱɟɪɟɫɱɭɪ 
ɨɩɢɪɚɟɬɫɹ ɧɚ ɞɪɭɝɢɯ ɥɸɞɟɣ. Ⱦɟɥɟɝɢɪɭɹ ɢɦ ɫɜɨɸ ɜɨɥɸ, ɜ ɤɪɚɣɧɢɯ ɫɥɭɱɚɹɯ, 
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ɱɟɥɨɜɟɤ ɫɬɚɧɨɜɢɬɫɹ ɧɟ ɫɩɨɫɨɛɟɧ ɜɵɧɟɫɬɢ ɪɚɡɥɭɤɭ ɫ ɨɛɴɟɤɬɨɦ ɫɜɨɟɣ 
ɡɚɜɢɫɢɦɨɫɬɢ [2, ɫ. 212-224]. 

Ɍɚɤɢɦ ɨɛɪɚɡɨɦ, ɥɸɛɨɜɶ – ɷɬɨ ɞɥɢɬɟɥɶɧɨɟ ɢ ɝɥɭɛɨɤɨɟ ɱɭɜɫɬɜɨ ɫɭɛɴɟɤɬɚ, 
ɜɵɪɚɠɚɟɦɨɟ ɜ ɫɬɪɟɦɥɟɧɢɢ ɧɚɯɨɞɢɬɶɫɹ ɜ ɰɟɧɬɪɟ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɨɛɴɟɤɬɚ ɱɭɜɫɬɜ. 
Ɉɧɚ ɦɨɠɟɬ ɛɵɬɶ ɩɥɚɬɨɧɢɱɟɫɤɨɣ (ɜ ɨɫɧɨɜɟ – ɫɬɪɟɦɥɟɧɢɟ ɤ ɞɭɯɨɜɧɨɦɭ 
ɨɛɥɚɞɚɧɢɸ) ɢ ɷɪɨɬɢɱɟɫɤɨɣ (ɢɦɟɟɬ ɜ ɨɫɧɨɜɟ – ɫɬɪɟɦɥɟɧɢɟ ɤ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɦɭ 
ɨɛɥɚɞɚɧɢɸ). 

ȼɥɸɛɥɟɧɧɨɫɬɶ ɠɟ – ɷɬɨ ɫɢɥɶɧɨ ɜɵɪɚɠɟɧɧɨɟ ɧɟɩɪɨɞɨɥɠɢɬɟɥɶɧɨɟ 
ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɨɟ ɫɨɫɬɨɹɧɢɟ ɚɮɮɟɤɬɢɜɧɨɝɨ ɯɚɪɚɤɬɟɪɚ, ɤɨɬɨɪɨɟ ɞɟɥɚɟɬ ɫɭɛɴɟɤɬ 
ɡɚɜɢɫɢɦɵɦ ɨɬ ɨɛɴɟɤɬɚ ɫɜɨɟɝɨ ɨɬɧɨɲɟɧɢɹ. Ʌɸɛɨɜɧɚɹ ɡɚɜɢɫɢɦɨɫɬɶ – ɷɬɨ 
ɪɚɫɫɬɪɨɣɫɬɜɨ ɥɢɱɧɨɫɬɢ ɫɟɤɫɭɚɥɶɧɨɝɨ ɯɚɪɚɤɬɟɪɚ, ɢɦɟɸɳɟɟ ɜ ɫɜɨɟɣ ɨɫɧɨɜɟ ɢ 
ɧɟɜɪɨɬɢɱɟɫɤɭɸ ɩɨɬɪɟɛɧɨɫɬɶ ɜ ɥɸɛɜɢ ɢ ɡɚɳɢɬɟ. 
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2 ɗɦɩɢɪɢɱɟɫɤɨɟ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɟ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɣ ɨ ɥɸɛɜɢ, ɨ ɛɪɚɤɟ ɢ ɢɯ 
ɜɡɚɢɦɨɫɜɹɡɢ ɭ ɯɨɥɨɫɬɵɯ ɢ ɠɟɧɚɬɵɯ ɦɭɠɱɢɧ 30-40 ɥɟɬ 
 
2.1 Ɇɟɬɨɞɵ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ 
 
Ɇɟɬɨɞ ɚɧɚɥɢɡɚ ɥɢɬɟɪɚɬɭɪɧɵɯ ɢɫɬɨɱɧɢɤɨɜ. 
ȼ ɰɟɥɹɯ ɢɡɭɱɟɧɢɹ ɫɨɜɪɟɦɟɧɧɨɝɨ ɫɨɫɬɨɹɧɢɹ ɢɫɫɥɟɞɭɟɦɨɝɨ ɜɨɩɪɨɫɚ ɢ 

ɨɛɨɛɳɟɧɢɟ ɢɦɟɸɳɢɯɫɹ ɞɚɧɧɵɯ ɛɵɥ ɩɪɟɞɩɪɢɧɹɬ ɬɟɨɪɟɬɢɱɟɫɤɢɣ ɚɧɚɥɢɡ 
ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɵɯ ɥɢɬɟɪɚɬɭɪɧɵɯ ɢɫɬɨɱɧɢɤɨɜ, ɩɨɫɜɹɳɟɧɧɵɯ ɩɪɨɛɥɟɦɟ. ɉɪɢ ɷɬɨɦ 
ɚɧɚɥɢɡɢɪɨɜɚɥɢɫɶ ɞɨɫɬɭɩɧɵɟ ɧɚɦ ɨɬɟɱɟɫɬɜɟɧɧɵɟ ɢ ɡɚɪɭɛɟɠɧɵɟ ɢɫɬɨɱɧɢɤɢ. 
Ɍɟɦ ɫɚɦɵɦ ɛɵɥɚ ɫɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɚ ɬɟɨɪɟɬɢɱɟɫɤɚɹ ɛɚɡɚ ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɟɧɧɨɝɨ 
ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ. 

Ɇɟɬɨɞɵ ɦɚɬɟɦɚɬɢɱɟɫɤɨɣ ɫɬɚɬɢɫɬɢɤɢ. 
ɗɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚɥɶɧɵɣ ɦɚɬɟɪɢɚɥ, ɩɨɥɭɱɟɧɧɵɣ ɜ ɯɨɞɟ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ, ɛɵɥ 

ɨɛɪɚɛɨɬɚɧ ɦɟɬɨɞɚɦɢ ɫɬɚɧɞɚɪɬɧɨɣ ɦɚɬɟɦɚɬɢɱɟɫɤɨɣ ɫɬɚɬɢɫɬɢɤɢ. 
Ɇɚɬɟɦɚɬɢɱɟɫɤɚɹ ɨɛɪɚɛɨɬɤɚ ɡɚɤɥɸɱɚɥɚɫɶ ɜ ɜɵɱɢɫɥɟɧɢɢ ɫɪɟɞɧɢɯ 
ɚɪɢɮɦɟɬɢɱɟɫɤɢɯ ( x ), ɫɪɟɞɧɟɤɜɚɞɪɚɬɢɱɟɫɤɢɯ ɨɬɤɥɨɧɟɧɢɣ (s), ɨɲɢɛɨɤ ɫɪɟɞɧɢɯ 
ɚɪɢɮɦɟɬɢɱɟɫɤɢɯ (m). Ⱦɨɫɬɨɜɟɪɧɨɫɬɶ ɪɚɡɥɢɱɢɣ ɜɵɛɨɪɨɱɧɵɯ ɫɪɟɞɧɢɯ 
ɨɩɪɟɞɟɥɹɥɚɫɶ ɫ ɩɨɦɨɳɶɸ t-ɤɪɢɬɟɪɢɹ ɋɬɶɸɞɟɧɬɚ. Ɋɚɡɥɢɱɢɹ ɦɟɠɞɭ 
ɜɵɛɨɪɨɱɧɵɦɢ ɫɪɟɞɧɢɦɢ, ɩɪɢɧɢɦɚɥɢɫɶ ɡɚ ɫɭɳɟɫɬɜɟɧɧɵɟ ɩɪɢ ɩɹɬɢ 
ɩɪɨɰɟɧɬɧɨɦ ɭɪɨɜɧɟ ɡɧɚɱɢɦɨɫɬɢ (p0,05), ɱɬɨ ɩɪɢɡɧɚɟɬɫɹ ɧɚɞɟɠɧɵɦ ɜ 
ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹɯ. Ɋɚɫɱɟɬɵ ɩɪɨɜɨɞɢɥɢɫɶ ɧɚ ɩɟɪɫɨɧɚɥɶɧɨɦ ɤɨɦɩɶɸɬɟɪɟ ɜ 
ɬɚɛɥɢɱɧɨɦ ɩɪɨɰɟɫɫɨɪɟ Microsoft Excel. 

Ɇɟɬɨɞɵ ɩɫɢɯɨɞɢɚɝɧɨɫɬɢɤɢ. 
Ⱦɥɹ ɷɦɩɢɪɢɱɟɫɤɨɣ ɱɚɫɬɢ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ ɛɵɥɢ ɩɨɞɨɛɪɚɧɵ ɫɥɟɞɭɸɳɢɟ 

ɩɫɢɯɨɞɢɚɝɧɨɫɬɢɱɟɫɤɢɟ ɦɟɬɨɞɢɤɢ: ɦɟɬɨɞɢɤɚ «Ⱦɢɚɝɧɨɫɬɢɤɚ ɫɬɪɭɤɬɭɪɵ 
ɰɟɧɧɨɫɬɧɵɯ ɨɪɢɟɧɬɚɰɢɣ ɥɢɱɧɨɫɬɢ» (ɋ.ɋ. Ȼɭɛɧɨɜɚ); ɨɩɪɨɫɧɢɤ ɢɡɭɱɟɧɢɹ 
ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɣ ɨ ɥɸɛɜɢ (ɂ.Ⱥ. Ⱦɠɢɞɚɪɶɹɧ, ȿ.ȼ. Ȼɟɥɨɜɨɥ, Ɉ.ȼ. Ɇɚɫɥɨɜɚ); 
ɦɟɬɨɞɢɤɚ «Ɇɨɬɢɜɵ ɜɫɬɭɩɥɟɧɢɹ ɜ ɛɪɚɤ» (Ƚɨɥɨɞ ɋ.ɂ.); ɦɟɬɨɞɢɤɚ 
ɧɟɡɚɤɨɧɱɟɧɧɵɯ ɩɪɟɞɥɨɠɟɧɢɣ ɋɚɤɫɚ-Ʌɟɜɢ (ɦɨɞɢɮɢɰɢɪɨɜɚɧɧɚɹ ɩɨɞ 
ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɟ). 

Ɇɟɬɨɞɢɤɚ «Ⱦɢɚɝɧɨɫɬɢɤɚ ɫɬɪɭɤɬɭɪɵ ɰɟɧɧɨɫɬɧɵɯ ɨɪɢɟɧɬɚɰɢɣ 
ɥɢɱɧɨɫɬɢ» (ɋ.ɋ. Ȼɭɛɧɨɜɚ). 

Ɇɟɬɨɞɢɤɚ ɩɪɟɞɧɚɡɧɚɱɟɧɚ ɞɥɹ ɢɡɭɱɟɧɢɹ ɪɟɚɥɢɡɚɰɢɢ ɰɟɧɧɨɫɬɧɵɯ 
ɨɪɢɟɧɬɚɰɢɣ ɥɢɱɧɨɫɬɢ ɜ ɪɟɚɥɶɧɵɯ ɭɫɥɨɜɢɹɯ ɠɢɡɧɟɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ. Ɇɟɬɨɞɢɤɚ 
ɫɨɞɟɪɠɢɬ 66 ɡɚɤɪɵɬɵɯ ɜɨɩɪɨɫɨɜ, ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɧɵɯ ɧɚ ɢɡɭɱɟɧɢɟ ɪɟɚɥɢɡɚɰɢɢ 
ɰɟɧɧɨɫɬɧɵɯ ɨɪɢɟɧɬɚɰɢɣ ɥɢɱɧɨɫɬɢ ɜ ɪɟɚɥɶɧɵɯ ɭɫɥɨɜɢɹɯ ɠɢɡɧɟɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ. 

ɋɬɟɩɟɧɶ ɜɵɪɚɠɟɧɧɨɫɬɢ ɤɚɠɞɨɣ ɢɡ ɩɨɥɢɫɬɪɭɤɬɭɪɧɵɯ ɰɟɧɧɨɫɬɧɵɯ 
ɨɪɢɟɧɬɚɰɢɣ ɥɢɱɧɨɫɬɢ ɨɩɪɟɞɟɥɹɟɬɫɹ ɫ ɩɨɦɨɳɶɸ ɤɥɸɱɚ, ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɧɨɝɨ ɜ 
ɛɥɚɧɤɟ ɨɬɜɟɬɨɜ. ɋɨɨɬɜɟɬɫɬɜɟɧɧɨ ɷɬɨɦɭ ɩɨɞɫɱɢɬɵɜɚɟɬɫɹ ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɨ 
ɩɨɥɨɠɢɬɟɥɶɧɵɯ ɨɬɜɟɬɨɜ ɜɨ ɜɫɟɯ ɨɞɢɧɧɚɞɰɚɬɢ ɫɬɨɥɛɰɚɯ ɰɟɧɧɨɫɬɟɣ (ɨɩɢɫɚɧɵ 
ɧɢɠɟ ɩɨ ɬɟɤɫɬɭ). ɉɨ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɚɦ ɨɛɪɚɛɨɬɤɢ ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɵɯ ɞɚɧɧɵɯ 
ɫɬɪɨɢɬɫɹ ɝɪɚɮɢɱɟɫɤɢɣ ɩɪɨɮɢɥɶ, ɨɬɪɚɠɚɸɳɢɣ ɜɵɪɚɠɟɧɧɨɫɬɶ ɤɚɠɞɨɣ 
ɰɟɧɧɨɫɬɢ. Ⱦɥɹ ɷɬɨɝɨ ɩɨ ɜɟɪɬɢɤɚɥɢ ɮɢɤɫɢɪɭɟɬɫɹ ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɟɧɧɚɹ 



64 

ɜɵɪɚɠɟɧɧɨɫɬɶ ɰɟɧɧɨɫɬɟɣ (ɩɨ ɲɟɫɬɢ ɛɚɥɶɧɨɣ ɫɢɫɬɟɦɟ), ɚ ɩɨ ɝɨɪɢɡɨɧɬɚɥɢ - 
ɜɢɞɵ ɰɟɧɧɨɫɬɟɣ. 

ɐɟɧɧɨɫɬɢ ɜ ɨɛɨɛɳɟɧɧɨɦ ɜɢɞɟ: 
- ɉɪɢɹɬɧɨɟ ɜɪɟɦɹɩɪɟɩɪɨɜɨɠɞɟɧɢɟ, ɨɬɞɵɯɚ; 
- ȼɵɫɨɤɨɟ ɦɚɬɟɪɢɚɥɶɧɨɟ ɛɥɚɝɨɫɨɫɬɨɹɧɢɟ; 
- ɉɨɢɫɤ ɢ ɧɚɫɥɚɠɞɟɧɢɟ ɩɪɟɤɪɚɫɧɵɦ; 
- ɉɨɦɨɳɶ ɢ ɦɢɥɨɫɟɪɞɢɟ ɤ ɞɪɭɝɢɦ ɥɸɞɹɦ; 
- Ʌɸɛɨɜɶ; 
- ɉɨɡɧɚɧɢɟ ɧɨɜɨɝɨ ɜ ɦɢɪɟ, ɩɪɢɪɨɞɟ, ɱɟɥɨɜɟɤɟ; 
- ȼɵɫɨɤɢɣ ɫɨɰɢɚɥɶɧɵɣ ɫɬɚɬɭɫ ɢ ɭɩɪɚɜɥɟɧɢɟ ɥɸɞɶɦɢ; 
- ɉɪɢɡɧɚɧɢɟ ɢ ɭɜɚɠɟɧɢɟ ɥɸɞɟɣ ɢ ɜɚɹɧɢɟ ɧɚ ɨɤɪɭɠɚɸɳɢɯ; 
- ɋɨɰɢɚɥɶɧɚɹ ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɶ ɞɥɹ ɞɨɫɬɢɠɟɧɢɹ ɩɨɡɢɬɢɜɧɵɯ ɢɡɦɟɧɟɧɢɣ ɜ 

ɨɛɳɟɫɬɜɟ; 
- Ɉɛɳɟɧɢɟ; 
- Ɂɞɨɪɨɜɶɟ. 
ɋ ɰɟɥɶɸ ɨɩɢɫɚɧɢɹ ɫɢɫɬɟɦɵ ɥɢɱɧɨɫɬɧɨ-ɡɧɚɱɢɦɵɯ ɰɟɧɧɨɫɬɟɣ 

ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɥɚɫɶ ɦɨɞɢɮɢɤɚɰɢɹ ɦɟɬɨɞɚ ɦɧɨɝɨɦɟɪɧɨɝɨ ɲɤɚɥɢɪɨɜɚɧɢɹ, 
ɡɚɤɥɸɱɚɸɳɚɹɫɹ ɜ ɩɨɩɚɪɧɨɦ ɫɪɚɜɧɟɧɢɢ ɰɟɧɧɨɫɬɟɣ ɢ ɨɰɟɧɤɟ ɜɟɥɢɱɢɧɵ 
ɪɚɡɥɢɱɢɹ ɦɟɠɞɭ ɧɢɦɢ (ɜ 10-ɛɚɥɥɶɧɨɣ ɫɢɫɬɟɦɟ) ɩɨ ɤɪɢɬɟɪɢɸ ɥɢɱɧɨɫɬɧɨɣ 
ɡɧɚɱɢɦɨɫɬɢ. ɋ ɩɨɦɨɳɶɸ ɷɬɨɝɨ ɦɟɬɨɞɚ ɛɵɥɨ ɜɵɹɜɥɟɧɨ ɦɟɫɬɨ ɤɚɠɞɨɣ ɰɟɧɧɨɫɬɢ 
ɜ ɫɢɫɬɟɦɟ ɰɟɧɧɨɫɬɟɣ ɪɟɫɩɨɧɞɟɧɬɚ. ɋɩɢɫɨɤ ɰɟɧɧɨɫɬɟɣ ɫɨɫɬɚɜɥɹɥ 11 
ɜɵɫɤɚɡɵɜɚɧɢɣ: 

1. Ƚɥɚɜɧɨɟ - ɢɦɟɬɶ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɶ ɢɫɬɪɚɬɢɬɶ ɫɜɨɟ ɜɪɟɦɹ ɢ ɫɪɟɞɫɬɜɚ ɧɚ 
ɭɞɨɜɥɟɬɜɨɪɟɧɢɟ ɧɚɫɭɳɧɵɯ ɠɟɥɚɧɢɣ, ɭɞɨɜɨɥɶɫɬɜɢɹ ɢ ɨɬɞɵɯ. 

2. Ƚɥɚɜɧɨɟ - ɭɦɟɬɶ ɡɚɪɚɛɚɬɵɜɚɬɶ ɞɟɧɶɝɢ ɢ ɬɪɚɬɢɬɶ ɢɯ ɧɚ ɩɨɥɟɡɧɵɟ ɞɥɹ 
ɫɟɛɹ ɢ ɫɜɨɢɯ ɛɥɢɡɤɢɯ ɜɟɳɢ. ȼɚɠɧɨ ɛɵɬɶ ɦɚɬɟɪɢɚɥɶɧɨ ɨɛɟɫɩɟɱɟɧɧɵɦ 
ɱɟɥɨɜɟɤɨɦ. 

3. Ƚɥɚɜɧɨɟ - ɧɚɫɥɚɠɞɚɬɶɫɹ ɩɪɟɤɪɚɫɧɵɦ ɢ ɝɚɪɦɨɧɢɱɧɵɦ: 
ɩɪɨɢɡɜɟɞɟɧɢɹɦɢ ɢɫɤɭɫɫɬɜɚ, ɤɪɚɫɨɬɨɣ ɩɪɢɪɨɞɵ ɢ ɱɟɥɨɜɟɤɚ. ɉɨɢɫɤɢ 
ɩɪɟɤɪɚɫɧɨɝɨ - ɜɚɠɧɚɹ ɰɟɥɶ ɜ ɠɢɡɧɢ. 

4. Ƚɥɚɜɧɨɟ - ɩɨɦɨɝɚɬɶ ɞɪɭɝɢɦ ɥɸɞɹɦ, ɛɵɬɶ ɦɢɥɨɫɟɪɞɧɵɦ ɢ 
ɜɟɥɢɤɨɞɭɲɧɵɦ, ɠɟɪɬɜɨɜɚɬɶ ɞɥɹ ɞɪɭɝɢɯ. 

5. Ƚɥɚɜɧɨɟ ɜ ɠɢɡɧɢ - ɥɸɛɨɜɶ: ɤ ɫɜɨɢɦ ɛɥɢɡɤɢɦ, ɦɭɠɭ, ɠɟɧɟ, ɞɟɬɹɦ. 
6. Ƚɥɚɜɧɨɟ - ɷɬɨ ɨɬɤɪɵɬɢɟ ɧɨɜɨɝɨ, ɢɧɬɟɪɟɫɧɨɝɨ, ɩɨɡɧɚɧɢɟ ɢɫɬɢɧɵ ɜ 

ɦɢɪɟ, ɩɪɢɪɨɞɟ ɢ ɱɟɥɨɜɟɤɟ. 
7. Ƚɥɚɜɧɨɟ - ɡɚɜɨɟɜɚɬɶ ɬɚɤɨɟ ɨɛɳɟɫɬɜɟɧɧɨɟ ɩɨɥɨɠɟɧɢɟ, ɤɨɬɨɪɨɟ 

ɨɛɟɫɩɟɱɢɬ ɦɧɟ ɜɵɫɨɤɢɣ ɫɬɚɬɭɫ ɢ ɪɨɥɶ ɜ ɨɛɳɟɫɬɜɟ, ɚ ɬɚɤɠɟ ɭɩɪɚɜɥɟɧɢɟ 
ɥɸɞɶɦɢ. 

8. Ƚɥɚɜɧɨɟ - ɡɚɜɨɟɜɚɬɶ ɜ ɠɢɡɧɢ ɬɚɤɨɟ ɩɨɥɨɠɟɧɢɟ, ɤɨɬɨɪɨɟ ɨɛɟɫɩɟɱɢɬ ɦɧɟ 
ɭɜɚɠɟɧɢɟ ɢ ɩɪɢɡɧɚɧɢɟ ɥɸɞɟɣ ɢ ɜɥɢɹɧɢɟ ɧɚ ɨɤɪɭɠɚɸɳɢɯ. 

9. Ƚɥɚɜɧɨɟ - ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɶ ɩɨ ɨɬɧɨɲɟɧɢɸ ɤ ɫɨɛɵɬɢɹɦ ɜ ɨɛɳɟɫɬɜɟ, 
ɢɡɦɟɧɟɧɢɹɦ ɜ ɨɛɳɟɫɬɜɟɧɧɨɣ ɠɢɡɧɢ. 

10. Ƚɥɚɜɧɨɟ - ɢɦɟɬɶ ɬɚɤɨɣ ɤɪɭɝ ɨɛɳɟɧɢɹ, ɤɨɬɨɪɵɣ ɭɞɨɜɥɟɬɜɨɪɹɥ ɛɵ 
ɞɭɯɨɜɧɨ ɢ ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɨ. 

11. Ƚɥɚɜɧɨɟ - ɜɚɠɧɨ ɢɦɟɬɶ ɯɨɪɨɲɟɟ ɡɞɨɪɨɜɶɟ. 
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Ɉɩɪɨɫɧɢɤ ɢɡɭɱɟɧɢɹ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɣ ɨ ɥɸɛɜɢ (ɂ.Ⱥ. Ⱦɠɢɞɚɪɶɹɧ, 
ȿ.ȼ. Ȼɟɥɨɜɨɥ, Ɉ.ȼ. Ɇɚɫɥɨɜɚ). 

Ɉɫɧɨɜɭ ɨɩɪɨɫɧɢɤɚ ɫɨɫɬɚɜɢɥɢ ɜɵɫɤɚɡɵɜɚɧɢɹ ɨ ɥɸɛɜɢ ɢɡɜɟɫɬɧɵɯ 
ɦɵɫɥɢɬɟɥɟɣ, ɩɢɫɚɬɟɥɟɣ, ɩɨɷɬɨɜ, ɞɟɹɬɟɥɟɣ ɤɭɥɶɬɭɪɵ ɪɚɡɧɵɯ ɜɪɟɦɟɧ ɢ ɧɚɪɨɞɨɜ 
(Ɉ. Ȼɚɥɶɡɚɤ, ɀ.-ɀ. Ɋɭɫɫɨ, Ʌ. Ɍɨɥɫɬɨɣ, ɒ. Ɋɭɫɬɚɜɟɥɢ, Ⱥ. ɒɨɩɟɧɝɚɭɷɪ, 
Ƚ. Ƚɟɣɧɟ, ȼɨɥɶɬɟɪ, ɀ.Ȼ. Ɇɨɥɶɟɪ, ɗ. Ɏɪɨɦɦ, Ɇ. ɐɜɟɬɚɟɜɚ, ɋ. Ɇɨɷɦ, 
ɍ. ɒɟɤɫɩɢɪ, Ⱥ. ɞɟ ɋɟɧɬ-ɗɤɡɸɩɟɪɢ ɢ ɞɪ.), ɫɬɚɜɲɢɟ ɤɪɵɥɚɬɵɦɢ ɜɵɪɚɠɟɧɢɹɦɢ 
ɢ ɩɨɥɭɱɢɜɲɢɟ ɫɬɚɬɭɫ ɤɥɚɫɫɢɱɟɫɤɢɯ. 

ȼ ɫɬɪɭɤɬɭɪɟ ɨɩɪɨɫɧɢɤɚ ɜɵɞɟɥɹɟɬɫɹ ɬɪɢ ɲɤɚɥɵ: «Ʌɸɛɨɜɶ – ɩɨɦɟɯɚ», 
«Ʌɸɛɨɜɶ – ɫɚɦɨɨɬɞɚɱɚ», «Ʌɸɛɨɜɶ ɤɚɤ ɜɨɡɜɵɲɚɸɳɚɹ ɱɟɥɨɜɟɤɚ ɫɢɥɚ». 

ȼ ɩɟɪɜɭɸ ɲɤɚɥɭ «Ʌɸɛɨɜɶ – ɩɨɦɟɯɚ» ɜɨɲɥɢ 8 ɚɮɨɪɢɡɦɨɜ: «ȼ ɥɸɛɜɢ 
ɫɚɦɨɟ ɢɧɬɟɪɟɫɧɨɟ – ɷɬɨ ɩɨɛɟɞɚ ɢ ɪɚɡɪɵɜ; ɜɫɟ ɨɫɬɚɥɶɧɨɟ – ɤɚɧɢɬɟɥɶ», «Ʌɸɛɨɜɶ 
– ɜɫɟɝɨ-ɧɚɜɫɟɝɨ ɫɤɜɟɪɧɚɹ ɲɭɬɤɚ, ɤɨɬɨɪɭɸ ɩɪɢɪɨɞɚ ɲɭɬɢɬ ɫ ɥɸɞɶɦɢ, ɱɬɨɛɵ 
ɞɨɛɢɬɶɫɹ ɩɪɨɞɨɥɠɟɧɢɹ ɪɨɞɚ», «Ʌɸɛɨɜɶ – ɩɨɦɟɯɚ ɜ ɠɢɡɧɢ», «Ʌɸɛɨɜɶ ɡɥɚ, 
ɩɨɥɸɛɢɲɶ ɢ ɤɨɡɥɚ», «Ʌɸɛɨɜɶ – ɬɨɪɠɟɫɬɜɨ ɜɨɨɛɪɚɠɟɧɢɹ ɧɚɞ ɪɚɡɭɦɨɦ» ɢ ɞɪ. 

ȼɬɨɪɭɸ ɲɤɚɥɭ «Ʌɸɛɨɜɶ – ɫɚɦɨɨɬɞɚɱɚ» ɫɨɫɬɚɜɢɥɢ ɬɚɤɢɟ ɚɮɨɪɢɡɦɵ, ɤɚɤ 
«ȼ ɥɸɛɜɢ – ɜɫɹ ɠɢɡɧɶ ɦɨɹ ɢ ɜɟɪɚ», «ɋɨɫɬɪɚɞɚɧɢɟ – ɜɵɫɲɚɹ ɫɬɚɞɢɹ ɥɸɛɜɢ, ɚ 
ɜɨɡɦɨɠɧɨ – ɢ ɫɚɦɚ ɥɸɛɨɜɶ», «Ʌɸɛɢɬɶ ɝɥɭɛɨɤɨ – ɷɬɨ ɡɧɚɱɢɬ ɡɚɛɵɬɶ ɨ ɫɟɛɟ», 
«Ʌɸɛɢɬɶ – ɡɧɚɱɢɬ ɠɢɬɶ ɠɢɡɧɶɸ ɬɨɝɨ, ɤɨɝɨ ɥɸɛɢɲɶ», «Ⱦɥɹ ɥɸɛɹɳɟɝɨ 
ɱɟɥɨɜɟɤɚ ɜɫɹ ɜɫɟɥɟɧɧɚɹ ɫɥɢɥɚɫɶ ɜ ɥɸɛɢɦɨɦ ɫɭɳɟɫɬɜɟ» ɢ ɩɪ. – ɜɫɟɝɨ 9 
ɚɮɨɪɢɡɦɨɜ. 

Ɍɪɟɬɶɹ ɲɤɚɥɚ – «Ʌɸɛɨɜɶ ɤɚɤ ɜɨɡɜɵɲɚɸɳɚɹ ɱɟɥɨɜɟɤɚ ɫɢɥɚ» – 
ɨɩɪɟɞɟɥɢɥɢ 9 ɚɮɨɪɢɡɦɨɜ: «Ʌɸɛɨɜɶ – ɬɜɨɪɟɰ ɜɫɟɝɨ ɞɨɛɪɨɝɨ, ɜɨɡɜɵɲɟɧɧɨɝɨ, 
ɫɢɥɶɧɨɝɨ, ɬɟɩɥɨɝɨ ɢ ɫɜɟɬɥɨɝɨ», «Ʌɸɛɨɜɶ ɞɨɥɝɨ ɬɟɪɩɢɬ, ɦɢɥɨɫɟɪɞɫɬɜɭɟɬ, ɧɟ 
ɦɵɫɥɢɬ ɡɥɚ, ɜɫɟɦɭ ɜɟɪɢɬ, ɜɫɟɝɨ ɧɚɞɟɟɬɫɹ, ɜɫɟ ɩɟɪɟɧɨɫɢɬ», «Ʌɸɛɨɜɶ – ɜɟɥɢɤɢɣ 
ɭɱɢɬɟɥɶ» ɢ ɞɪ. 

Ɍɚɤɢɦ ɨɛɪɚɡɨɦ, ɩɟɪɜɚɹ ɲɤɚɥɚ ɨɩɪɨɫɧɢɤɚ ɫɨɫɬɨɢɬ ɢɡ 8 ɜɵɫɤɚɡɵɜɚɧɢɣ, 
ɜɬɨɪɚɹ ɢ ɬɪɟɬɶɹ – ɢɡ 9 ɜɵɫɤɚɡɵɜɚɧɢɣ ɤɚɠɞɚɹ. Ɉɩɪɨɫɧɢɤ «ɉɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɹ ɨ 
ɥɸɛɜɢ» ɦɨɠɟɬ ɛɵɬɶ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧ ɜ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɯ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹɯ ɞɥɹ 
ɢɡɭɱɟɧɢɹ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɣ ɨ ɥɸɛɜɢ, ɤɚɤ ɨɬɞɟɥɶɧɨɝɨ ɱɟɥɨɜɟɤɚ, ɬɚɤ ɢ ɜ 
ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ ɝɪɭɩɩɚɯ. 

ɒɤɚɥɚ «Ʌɸɛɨɜɶ – ɩɨɦɟɯɚ» ɫɜɢɞɟɬɟɥɶɫɬɜɭɟɬ ɨ ɬɨɦ, ɱɬɨ ɥɸɛɨɜɶ 
ɜɨɫɩɪɢɧɢɦɚɟɬɫɹ ɪɟɫɩɨɧɞɟɧɬɨɦ ɤɚɤ ɫɭɳɟɫɬɜɟɧɧɨɟ ɩɪɟɩɹɬɫɬɜɢɟ, ɩɨɦɟɯɚ ɜ 
ɠɢɡɧɢ ɢ ɧɟ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɤɨɧɫɬɪɭɤɬɢɜɧɵɦ ɱɭɜɫɬɜɨɦ. 

ɒɤɚɥɚ «Ʌɸɛɨɜɶ – ɫɚɦɨɨɬɞɚɱɚ» ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɭɟɬ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɸ ɨ ɬɨɦ, ɱɬɨ 
ɥɸɛɨɜɶ ɫɜɹɡɚɧɚ ɫ ɫɚɦɨɨɬɞɚɱɟɣ, ɠɟɪɬɜɟɧɧɨɫɬɶɸ, ɫɥɭɠɟɧɢɟɦ ɢ ɠɢɡɧɶɸ ɜ 
ɞɪɭɝɨɦ, ɭɦɟɧɢɟɦ ɨɬɞɚɜɚɬɶ, ɚ ɬɚɤɠɟ ɫɨ ɫɦɵɫɥɨɦ ɠɢɡɧɢ. 

ɒɤɚɥɚ «Ʌɸɛɨɜɶ ɤɚɤ ɜɨɡɜɵɲɚɸɳɚɹ ɱɟɥɨɜɟɤɚ ɫɢɥɚ» ɫɜɢɞɟɬɟɥɶɫɬɜɭɟɬ ɨ 
ɫɤɥɨɧɧɨɫɬɢ ɪɟɫɩɨɧɞɟɧɬɚ ɪɚɫɫɦɚɬɪɢɜɚɬɶ ɥɸɛɨɜɶ ɤɚɤ ɢɫɬɨɱɧɢɤ ɜɫɟɝɨ ɞɨɛɪɨɝɨ ɢ 
ɫɜɟɬɥɨɝɨ, ɩɪɨɹɜɥɟɧɢɟ ɭɧɢɤɚɥɶɧɨɝɨ ɢ ɥɭɱɲɟɝɨ ɜ ɱɟɥɨɜɟɤɟ, ɢɞɟɚɥɢɡɢɪɨɜɚɬɶ 
ɞɚɧɧɨɟ ɱɭɜɫɬɜɨ, ɪɚɫɫɦɚɬɪɢɜɚɬɶ ɟɝɨ ɜ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɢɢ ɫ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɹɦɢ 
ɤɥɚɫɫɢɱɟɫɤɨɣ ɥɢɬɟɪɚɬɭɪɵ ɤɚɤ ɨ ɧɟɤɨɦ ɪɨɦɚɧɬɢɱɟɫɤɨɦ ɢɞɟɚɥɟ, ɫɨɡɢɞɚɬɟɥɶɧɨɣ 
ɫɢɥɟ, ɫɩɨɫɨɛɧɨɣ ɜɫɟ ɩɪɟɨɞɨɥɟɬɶ. 

Ɇɟɬɨɞɢɤɚ «Ɇɨɬɢɜɵ ɜɫɬɭɩɥɟɧɢɹ ɜ ɛɪɚɤ» (Ƚɨɥɨɞ ɋ.ɂ.). 
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Ɇɟɬɨɞɢɤɚ ɜɤɥɸɱɚɟɬ ɜ ɫɟɛɹ ɫɩɢɫɨɤ ɦɨɬɢɜɨɜ ɜɫɬɭɩɥɟɧɢɹ ɜ ɛɪɚɤ, 
ɨɬɨɛɪɚɧɧɵɯ ɢɡ ɦɧɨɝɨɱɢɫɥɟɧɧɵɯ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɣ, ɚ ɬɚɤɠɟ ɩɪɟɞɩɨɥɚɝɚɟɬ 
ɧɚɩɢɫɚɧɢɟ ɪɟɫɩɨɧɞɟɧɬɨɦ ɫɨɛɫɬɜɟɧɧɨɝɨ ɜɚɪɢɚɧɬɚ ɨɬɜɟɬɚ. Ɋɟɫɩɨɧɞɟɧɬɚɦ 
ɬɪɟɛɨɜɚɥɨɫɶ ɜɵɛɪɚɬɶ ɢɡ ɫɩɢɫɤɚ ɦɨɬɢɜɨɜ ɬɨɥɶɤɨ ɬɪɢ, ɧɚɢɛɨɥɟɟ ɜɚɠɧɵɯ ɞɥɹ 
ɧɢɯ, ɢ ɨɬɦɟɬɢɬɶ ɢɯ ɩɨ ɫɬɟɩɟɧɢ ɡɧɚɱɢɦɨɫɬɢ ɰɢɮɪɚɦɢ «1», «2», «3», ɝɞɟ «1» - 
ɧɚɢɛɨɥɟɟ ɜɚɠɧɵɣ ɦɨɬɢɜ. Ɇɨɬɢɜɚɦɢ ɜɫɬɭɩɥɟɧɢɹ ɜ ɛɪɚɤ ɜɵɫɬɭɩɚɥɢ: 

- Ʌɸɛɨɜɶ. 
- ɋɟɤɫ. 
- Ⱦɭɯɨɜɧɨɟ ɟɞɢɧɫɬɜɨ. 
- ɋɯɨɞɧɨɫɬɶ ɯɚɪɚɤɬɟɪɨɜ. 
- Ɉɛɳɧɨɫɬɶ ɜɡɝɥɹɞɨɜ ɢ ɢɧɬɟɪɟɫɨɜ. 
- ɉɪɨɞɨɥɠɟɧɢɟ ɪɨɞɚ. 
- ɋɚɦɨɭɬɜɟɪɠɞɟɧɢɟ. 
- ɑɭɜɫɬɜɨ ɨɞɢɧɨɱɟɫɬɜɚ. 
- ɑɭɜɫɬɜɨ ɫɨɫɬɪɚɞɚɧɢɹ. 
- Ⱦɨɥɠɟɧɫɬɜɨɜɚɧɢɟ (ɜɫɬɭɩɥɟɧɢɟ ɜ ɛɪɚɤ ɢɡ ɱɭɜɫɬɜɚ ɞɨɥɝɚ, ɜɵɧɭɠɞɚɸɳɢɟ 

ɨɛɫɬɨɹɬɟɥɶɫɬɜɚ). 
- Ȼɟɝɫɬɜɨ ɨɬ ɪɨɞɢɬɟɥɟɣ. 
- ɋɥɟɞɨɜɚɧɢɟ ɬɪɚɞɢɰɢɢ (ɢɧɢɰɢɚɬɢɜɚ ɪɨɞɢɬɟɥɟɣ). 
- ȼɟɪɨɹɬɧɨɫɬɶ ɫɤɨɪɨɝɨ ɪɨɠɞɟɧɢɹ ɪɟɛɟɧɤɚ. 
- ɉɪɟɫɬɢɠ, ɩɨɜɵɲɟɧɢɟ ɫɨɰɢɚɥɶɧɨɝɨ ɫɬɚɬɭɫɚ, ɩɨɢɫɤ ɦɚɬɟɪɢɚɥɶɧɵɯ ɛɥɚɝ. 
- ɋɥɭɱɚɣɧɨɫɬɶ. 
- Ɉɛɪɟɬɟɧɢɟ ɛɵɬɨɜɨɝɨ ɤɨɦɮɨɪɬɚ. 
- Ɇɚɬɟɪɢɚɥɶɧɚɹ ɨɛɟɫɩɟɱɟɧɧɨɫɬɶ ɛɭɞɭɳɟɣ ɫɭɩɪɭɝɢ. 
- ɇɚɥɢɱɢɟ ɭ ɛɭɞɭɳɟɣ ɫɭɩɪɭɝɢ ɠɢɥɩɥɨɳɚɞɢ. 
Ɇɟɬɨɞɢɤɚ ɧɟɡɚɤɨɧɱɟɧɧɵɯ ɩɪɟɞɥɨɠɟɧɢɣ ɋɚɤɫɚ-Ʌɟɜɢ 

(ɦɨɞɢɮɢɰɢɪɨɜɚɧɧɚɹ ɩɨɞ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɟ). 
ȼ ɫɨɜɪɟɦɟɧɧɨɣ ɤɥɚɫɫɢɮɢɤɚɰɢɢ ɩɪɨɟɤɬɢɜɧɵɯ ɦɟɬɨɞɨɜ ɨɛɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ 

ɥɢɱɧɨɫɬɢ ɦɟɬɨɞ ɧɟɡɚɜɟɪɲɟɧɧɵɯ ɩɪɟɞɥɨɠɟɧɢɣ (Ɇɇɉ) ɧɚɯɨɞɢɬɫɹ ɫɪɟɞɢ ɬɟɯ, 
ɤɨɬɨɪɵɟ ɨɫɧɨɜɚɧɵ ɧɚ ɞɨɩɨɥɧɟɧɢɢ (ɬɪɟɛɭɟɬɫɹ ɡɚɜɟɪɲɢɬɶ ɩɪɟɞɥɨɠɟɧɧɵɣ 
ɪɚɫɫɤɚɡ, ɩɪɟɞɥɨɠɟɧɢɹ ɢ ɬ.ɩ.). ɋɭɳɟɫɬɜɭɸɬ ɪɚɡɧɨɨɛɪɚɡɧɵɟ ɜɚɪɢɚɧɬɵ Ɇɇɉ, 
ɩɨɫɬɪɨɟɧɧɵɟ ɧɚ ɨɫɧɨɜɟ ɩɪɢɟɦɚ ɜɟɪɛɚɥɶɧɨɝɨ (ɩɢɫɶɦɟɧɧɨɝɨ) ɡɚɜɟɪɲɟɧɢɹ 
ɩɪɟɞɥɨɠɟɧɧɨɣ ɧɚɱɚɥɶɧɨɣ ɱɚɫɬɢ ɩɪɟɞɥɨɠɟɧɢɹ. ȼ ɨɫɧɨɜɟ ɜɫɟɯ ɷɬɢɯ ɦɟɬɨɞɢɤ 
ɥɟɠɢɬ ɩɨɥɨɠɟɧɢɟ ɨ ɬɨɦ, ɱɬɨ ɨɬɜɟɱɚɹ ɧɚ ɢɫɯɨɞɧɵɣ ɧɟɨɞɧɨɡɧɚɱɧɵɣ ɢ 
ɧɟɨɩɪɟɞɟɥɟɧɧɵɣ ɫɬɢɦɭɥ, ɢɧɞɢɜɢɞ ɞɚɟɬ ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɸ, ɤɚɫɚɸɳɭɸɫɹ ɟɝɨ 
ɫɨɛɫɬɜɟɧɧɨɣ ɥɢɱɧɨɫɬɢ, ɬ.ɟ. ɨɧ ɩɪɨɟɰɢɪɭɟɬ ɫɜɨɢ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɢ ɧɚ ɫɜɨɢ ɨɬɜɟɬɵ. 

ȼ ɧɚɲɟɣ ɪɚɛɨɬɟ ɞɚɧɧɚɹ ɦɟɬɨɞɢɤɚ ɛɵɥɚ ɦɨɞɢɮɢɰɢɪɨɜɚɧɚ ɩɨɞ ɡɚɞɚɱɢ 
ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ ɢ ɫɨɫɬɨɹɥɚ ɢɡ 45 ɧɟɡɚɤɨɧɱɟɧɧɵɯ ɩɪɟɞɥɨɠɟɧɢɣ, ɤɚɫɚɸɳɢɯɫɹ 
ɢɫɫɥɟɞɭɟɦɵɯ ɤɚɬɟɝɨɪɢɣ ɥɸɛɜɢ ɢ ɛɪɚɤɚ. Ʉɚɱɟɫɬɜɟɧɧɵɣ ɚɧɚɥɢɡ ɜɵɫɤɚɡɵɜɚɧɢɣ 
ɪɟɫɩɨɧɞɟɧɬɨɜ ɩɨ ɤɚɠɞɨɦɭ ɜɨɩɪɨɫɭ ɩɪɨɜɨɞɢɥɫɹ ɫɨɝɥɚɫɧɨ ɦɟɬɨɞɢɤɟ 
Ƚ.Ɇ. Ȼɪɟɫɥɚɜɚ «Ⱥɧɚɥɢɡ ɩɨɜɟɫɬɜɨɜɚɧɢɹ». ɇɟɩɨɫɪɟɞɫɬɜɟɧɧɨ ɞɥɹ ɨɰɟɧɤɢ ɢ 
ɚɧɚɥɢɡɚ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɣ ɪɟɫɩɨɧɞɟɧɬɨɜ ɨ ɥɸɛɜɢ ɢ ɛɪɚɤɟ ɛɵɥɢ ɨɬɨɛɪɚɧɵ 
10 ɜɵɫɤɚɡɵɜɚɧɢɣ: 

1) Ⱦɥɹ ɦɟɧɹ ɛɪɚɤ ɷɬɨ…; 
2) ȿɫɥɢ ɛɵ ɜ ɦɨɟɣ ɠɢɡɧɢ ɧɟ ɛɵɥɨ ɛɪɚɤɚ…; 
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3) Ⱦɥɹ ɦɟɧɹ ɧɟɡɚɪɟɝɢɫɬɪɢɪɨɜɚɧɧɵɣ ɛɪɚɤ…; 
4) Ⱦɥɹ ɦɟɧɹ ɛɪɚɤ ɛɟɡ ɥɸɛɜɢ…; 
5) Ⱦɥɹ ɦɟɧɹ, ɱɬɨɛɵ ɜɫɬɭɩɢɬɶ ɜ ɛɪɚɤ ɧɭɠɧɨ…; 
6) Ⱦɥɹ ɦɟɧɹ ɥɸɛɨɜɶ ɷɬɨ…; 
7) ȿɫɥɢ ɛɵ ɜ ɦɨɟɣ ɠɢɡɧɢ ɧɟ ɛɵɥɨ ɥɸɛɜɢ…; 
8) Ʌɸɛɨɜɶ ɜ ɦɨɟɣ ɠɢɡɧɢ…; 
9) Ɋɚɞɢ ɥɸɛɜɢ ɹ ɩɨɠɟɪɬɜɨɜɚɥ ɛɵ…; 
10) ə ɛɵ ɜɫɬɭɩɢɥ ɜ ɛɪɚɤ ɛɟɡ ɥɸɛɜɢ, ɟɫɥɢ… 
 
2.2 Ɉɪɝɚɧɢɡɚɰɢɹ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ 
 
ɂɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɟ ɩɪɨɜɨɞɢɥɨɫɶ ɜ ɝ. Ʉɪɚɫɧɨɹɪɫɤɟ ɜ 2016-2017 ɭɱɟɛɧɨɦ ɝɨɞɭ 

ɢ ɫɨɫɬɨɹɥɨ ɢɡ ɱɟɬɵɪɟɯ ɷɬɚɩɨɜ. 
ɇɚ ɩɟɪɜɨɦ ɷɬɚɩɟ, ɢɫɯɨɞɹ ɢɡ ɢɡɭɱɚɟɦɨɣ ɩɪɨɛɥɟɦɵ ɛɵɥɢ ɜɵɞɟɥɟɧɵ 

ɨɛɴɟɤɬɧɚɹ ɨɛɥɚɫɬɶ, ɩɪɟɞɦɟɬ ɢ ɨɛɴɟɤɬ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ. Ɂɚɬɟɦ ɛɵɥɚ 
ɫɮɨɪɦɭɥɢɪɨɜɚɧɚ ɬɟɦɚ ɪɚɛɨɬɵ, ɚ ɬɚɤ ɠɟ ɜɵɞɜɢɧɭɬɚ ɪɚɛɨɱɚɹ ɝɢɩɨɬɟɡɚ, 
ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɚ ɰɟɥɶ ɢ ɩɨɫɬɚɜɥɟɧɵ ɨɫɧɨɜɧɵɟ ɡɚɞɚɱɢ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ. 

ɇɚ ɜɬɨɪɨɦ ɷɬɚɩɟ ɩɪɨɜɨɞɢɥɢɫɶ: ɬɟɨɪɟɬɢɱɟɫɤɢɣ ɚɧɚɥɢɡ ɢ ɨɛɨɛɳɟɧɢɟ 
ɥɢɬɟɪɚɬɭɪɧɵɯ ɞɚɧɧɵɯ, ɩɨɞɛɨɪ ɢ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɚ ɢɫɩɵɬɭɟɦɵɯ ɞɥɹ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ ɢ 
ɟɝɨ ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɹ, ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɟ ɤɨɧɰɟɩɬɭɚɥɶɧɨɣ ɫɯɟɦɵ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ. 

ȼ ɯɨɞɟ ɬɪɟɬɶɟɝɨ ɷɬɚɩɚ ɛɵɥɨ ɩɪɨɜɟɞɟɧɨ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɟ, ɩɨ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɚɦ 
ɤɨɬɨɪɨɝɨ ɨɰɟɧɢɜɚɥɨɫɶ ɩɨɞɬɜɟɪɠɞɟɧɢɟ ɝɢɩɨɬɟɡ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ. 

ɇɚ ɱɟɬɜɟɪɬɨɦ ɷɬɚɩɟ ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɹɥɚɫɶ ɦɚɬɟɦɚɬɢɤɨ-ɫɬɚɬɢɫɬɢɱɟɫɤɚɹ 
ɨɛɪɚɛɨɬɤɚ ɩɨɥɭɱɟɧɧɵɯ ɜ ɯɨɞɟ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ ɞɚɧɧɵɯ ɢ ɢɯ ɢɧɬɟɪɩɪɟɬɚɰɢɹ, 
ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɟ ɜɵɜɨɞɨɜ ɢ ɨɮɨɪɦɥɟɧɢɟ ɪɚɛɨɬɵ. 

ɂɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɟ ɩɪɨɜɨɞɢɥɨɫɶ ɩɨ ɟɞɢɧɨɦɭ ɤɨɦɩɥɟɤɫɭ ɦɟɬɨɞɢɤ ɢ 
ɜɵɩɨɥɧɹɥɨɫɶ ɧɚ ɞɨɛɪɨɜɨɥɶɧɨɣ ɨɫɧɨɜɟ, ɢɫɩɵɬɭɟɦɵɟ ɜɤɥɸɱɚɥɢɫɶ ɜ ɝɪɭɩɩɭ ɩɨ 
ɤɪɢɬɟɪɢɸ «ɯɨɥɨɫɬɨɣ-ɠɟɧɚɬɵɣ». ɉɪɨɰɟɞɭɪɚ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ ɧɚɱɢɧɚɥɚɫɶ ɫɨ 
ɡɧɚɤɨɦɫɬɜɚ, ɫ ɪɚɡɴɹɫɧɟɧɢɹ ɰɟɥɢ ɢ ɩɪɢɱɢɧ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ ɫ ɰɟɥɶɸ 
ɭɫɬɚɧɨɜɥɟɧɢɹ ɤɨɧɬɚɤɬɚ ɢ ɜɜɟɞɟɧɢɹ ɢɫɩɵɬɭɟɦɵɯ ɜ ɫɭɬɶ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ. Ⱦɚɧɧɵɣ 
ɷɬɚɩ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɵɦ ɭɫɥɨɜɢɟɦ ɞɥɹ ɩɥɨɞɨɬɜɨɪɧɨɝɨ ɫɨɬɪɭɞɧɢɱɟɫɬɜɚ ɢ 
ɩɨɥɭɱɟɧɢɟ ɞɨɫɬɨɜɟɪɧɨɣ ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɢ. 

ȼɫɟ ɦɟɬɨɞɢɤɢ ɜɵɩɨɥɧɹɥɢɫɶ ɜ ɩɢɫɶɦɟɧɧɨɣ ɮɨɪɦɟ ɢ ɛɵɥɢ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɵ  
ɜ ɜɢɞɟ ɚɧɤɟɬ ɢ ɨɩɪɨɫɧɢɤɨɜ. Ⱦɥɹ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɹ ɩɨɫɬɚɜɥɟɧɧɨɣ ɰɟɥɢ ɛɵɥɢ 
ɪɚɫɩɟɱɚɬɚɧɵ ɢ ɪɚɫɬɢɪɚɠɢɪɨɜɚɧɵ ɚɧɤɟɬɵ ɢ ɨɩɪɨɫɧɢɤɢ, ɫɨɞɟɪɠɚɳɢɟ 
ɢɧɫɬɪɭɤɰɢɢ ɞɥɹ ɢɯ ɡɚɩɨɥɧɟɧɢɹ, ɚ ɬɚɤɠɟ ɩɟɪɟɞ ɡɚɩɨɥɧɟɧɢɟɦ ɛɵɥɢ ɟɳɟ ɪɚɡ 
ɪɚɡɴɹɫɧɟɧɵ ɩɪɚɜɢɥɚ ɡɚɩɨɥɧɟɧɢɹ. ȼ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɢ ɩɪɢɧɢɦɚɥɢ ɭɱɚɫɬɢɟ 30 
ɦɭɠɱɢɧ ɜ ɜɨɡɪɚɫɬɟ 30-40 ɥɟɬ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɫɨɫɬɚɜɢɥɢ ɤɨɧɬɪɨɥɶɧɭɸ (ɠɟɧɚɬɵɟ 
ɦɭɠɱɢɧɵ) ɢ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚɥɶɧɭɸ (ɯɨɥɨɫɬɵɟ ɦɭɠɱɢɧɵ) ɝɪɭɩɩɵ ɩɨ 15 ɱɟɥɨɜɟɤ 
ɜ ɤɚɠɞɨɣ. ɂɫɩɵɬɭɟɦɵɦɢ ɜ ɧɚɲɟɦ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɢ ɜɵɫɬɭɩɚɥɢ ɠɢɬɟɥɢ ɝɨɪɨɞɚ 
Ʉɪɚɫɧɨɹɪɫɤɚ. 

Ⱦɨɫɬɨɜɟɪɧɨɫɬɶ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɨɜ ɢ ɜɵɜɨɞɨɜ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ ɨɛɟɫɩɟɱɢɜɚɥɚɫɶ 
ɜɵɛɨɪɨɦ ɦɟɬɨɞɨɜ, ɚɞɟɤɜɚɬɧɵɯ ɰɟɥɢ ɢ ɡɚɞɚɱɚɦ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ; ɤɨɦɩɥɟɤɫɧɵɦ 
ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɟɦ ɚɩɪɨɛɢɪɨɜɚɧɧɵɯ ɜ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɢ ɦɟɬɨɞɨɜ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɢ, 
ɫɨɞɟɪɠɚɬɟɥɶɧɵɦ ɚɧɚɥɢɡɨɦ ɜɵɹɜɥɟɧɧɵɯ ɮɚɤɬɨɜ ɢ ɡɚɤɨɧɨɦɟɪɧɨɫɬɟɣ. 
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3 Ɋɟɡɭɥɶɬɚɬɵ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ ɢ ɢɯ ɚɧɚɥɢɡ 
 
3.1 Ⱥɧɚɥɢɡ ɫɬɪɭɤɬɭɪɵ ɰɟɧɧɨɫɬɟɣ 
 
ɋɬɪɭɤɬɭɪɚ ɪɟɚɥɶɧɵɯ ɰɟɧɧɨɫɬɟɣ ɤɨɧɬɪɨɥɶɧɨɣ ɢ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚɥɶɧɨɣ 

ɝɪɭɩɩ (ɠɟɧɚɬɨɣ ɢ ɯɨɥɨɫɬɨɣ ɝɪɭɩɩ ɪɟɫɩɨɧɞɟɧɬɨɜ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɟɧɧɨ), ɜɵɹɜɥɟɧɧɚɹ 
ɩɨ ɦɟɬɨɞɢɤɟ ɋ.ɋ. Ȼɭɛɧɨɜɨɣ, ɨɞɢɧɚɤɨɜɨ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɚ. 

ɐɟɧɧɨɫɬɶ «Ʌɸɛɨɜɶ», ɢɧɬɟɪɟɫɭɸɳɚɹ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɹ, ɡɚɧɢɦɚɟɬ ɪɚɧɝɨɜɨɟ 
ɦɟɫɬɨ 3,3 ɭ ɯɨɥɨɫɬɵɯ ɪɟɫɩɨɧɞɟɧɬɨɜ ɢ 3,5 ɭ ɠɟɧɚɬɵɯ. 

Ⱦɨɫɬɨɜɟɪɧɵɯ ɪɚɡɥɢɱɢɣ ɩɪɢ 5% ɭɪɨɜɧɟ ɡɧɚɱɢɦɨɫɬɢ ɧɟ ɜɵɹɜɥɟɧɨ ɩɨ ɜɫɟɦ 
ɤɚɬɟɝɨɪɢɹɦ (ɬɚɛɥɢɰɚ 6, ɪɢɫɭɧɨɤ 1). 
 
Ɍɚɛɥɢɰɚ 6 - ɋɪɟɞɧɢɟ ɪɚɧɝɢ ɪɟɚɥɶɧɵɯ ɰɟɧɧɨɫɬɟɣ ɩɨ ɦɟɬɨɞɢɤɟ ɋ.ɋ. Ȼɭɛɧɨɜɨɣ 
ɪɟɫɩɨɧɞɟɧɬɨɜ ɤɨɧɬɪɨɥɶɧɨɣ ɢ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚɥɶɧɨɣ ɝɪɭɩɩ 

Ɋɟɚɥɶɧɵɟ 
ɰɟɧɧɨɫɬɢ 

ɋɪɟɞɧɢɟ ɪɚɧɝɢ ɪɟɚɥɶɧɵɯ 
ɰɟɧɧɨɫɬɟɣ tɷɤɫɩ tɬɚɛ Ɋ Ʉɨɧɬɪ-ɚɹ 

ɝɪɭɩɩɚ 
ɗɤɫɩɟɪ-ɚɹ 

ɝɪɭɩɩɚ 
Ɉɬɞɵɯ 2,5 2,2 1,21 2,1 ˃0,05 
Ɇɚɬɨɛɟɫɩɟɱɟɧɢɟ 2,2 2,5 1,24 2,1 ˃0,05 
ɇɚɫɥɚɠɞɟɧɢɟ 1,7 2,3 1,36 2,1 ˃0,05 
Ɇɢɥɨɫɟɪɞɢɟ 4 4,2 1,27 2,1 ˃0,05 
Ʌɸɛɨɜɶ 3,5 3,3 1,13 2,1 ˃0,05 
ɉɨɡɧɚɧɢɟ 2,8 2,9 1,15 2,1 ˃0,05 
ɋɬɚɬɭɫ 1,9 2,1 1,29 2,1 ˃0,05 
ɉɪɢɡɧɚɧɢɟ 3 3,6 1,18 2,1 ˃0,05 
ɋɨɰɚɤɬɢɜɧɨɫɬɶ 1,9 2,3 1,31 2,1 ˃0,05 
Ɉɛɳɟɧɢɟ 2,1 2,3 1,37 2,1 ˃0,05 
Ɂɞɨɪɨɜɶɟ 3,7 4,2 1,23 2,1 ˃0,05 
 
 

 
Ɋɢɫɭɧɨɤ 1 - ɋɪɟɞɧɢɟ ɪɚɧɝɢ ɪɟɚɥɶɧɵɯ ɰɟɧɧɨɫɬɟɣ ɩɨ ɦɟɬɨɞɢɤɟ ɋ.ɋ. Ȼɭɛɧɨɜɨɣ 

ɪɟɫɩɨɧɞɟɧɬɨɜ ɤɨɧɬɪɨɥɶɧɨɣ ɢ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚɥɶɧɨɣ ɝɪɭɩɩ 
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ɋɬɪɭɤɬɭɪɚ ɢɞɟɚɥɶɧɵɯ ɰɟɧɧɨɫɬɟɣ ɤɨɧɬɪɨɥɶɧɨɣ ɢ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚɥɶɧɨɣ 
ɝɪɭɩɩ, ɜɵɹɜɥɟɧɧɚɹ ɩɨ ɦɟɬɨɞɢɤɟ ɋ.ɋ. Ȼɭɛɧɨɜɨɣ, ɨɤɚɡɚɥɚɫɶ ɫɯɨɞɧɨɣ. 

ɐɟɧɧɨɫɬɶ «Ʌɸɛɨɜɶ», ɢɧɬɟɪɟɫɭɸɳɚɹ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɹ, ɡɚɧɢɦɚɟɬ ɪɚɧɝɨɜɨɟ 
ɦɟɫɬɨ 2,3 ɭ ɯɨɥɨɫɬɵɯ ɪɟɫɩɨɧɞɟɧɬɨɜ ɢ 1,6 ɭ ɠɟɧɚɬɵɯ. 

Ⱦɨɫɬɨɜɟɪɧɵɯ ɪɚɡɥɢɱɢɣ ɩɪɢ 5% ɭɪɨɜɧɟ ɡɧɚɱɢɦɨɫɬɢ ɧɟ ɜɵɹɜɥɟɧɨ ɩɨ ɜɫɟɦ 
ɤɚɬɟɝɨɪɢɹɦ (ɬɚɛɥɢɰɚ 7, ɪɢɫɭɧɨɤ 2). 

 
Ɍɚɛɥɢɰɚ 7 - ɋɪɟɞɧɢɟ ɪɚɧɝɢ ɢɞɟɚɥɶɧɵɯ ɰɟɧɧɨɫɬɟɣ ɩɨ ɦɟɬɨɞɢɤɟ ɋ.ɋ. Ȼɭɛɧɨɜɨɣ 
ɪɟɫɩɨɧɞɟɧɬɨɜ ɤɨɧɬɪɨɥɶɧɨɣ ɢ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚɥɶɧɨɣ ɝɪɭɩɩ 

ɂɞɟɚɥɶɧɵɟ 
ɰɟɧɧɨɫɬɢ 

ɋɪɟɞɧɢɟ ɪɚɧɝɢ ɢɞɟɚɥɶɧɵɯ 
ɰɟɧɧɨɫɬɟɣ tɷɤɫɩ tɬɚɛ Ɋ Ʉɨɧɬɪ-ɚɹ 

ɝɪɭɩɩɚ 
ɗɤɫɩɟɪ-ɚɹ 

ɝɪɭɩɩɚ 
Ɉɬɞɵɯ 8,2 8,8 1,15 2,1 ˃0,05 
Ɇɚɬɨɛɟɫɩɟɱɟɧɢɟ 5,3 5,2 1,29 2,1 ˃0,05 
ɇɚɫɥɚɠɞɟɧɢɟ 8,1 7,8 1,18 2,1 ˃0,05 
Ɇɢɥɨɫɟɪɞɢɟ 6,2 5,5 1,31 2,1 ˃0,05 
Ʌɸɛɨɜɶ 1,6 2,3 1,37 2,1 ˃0,05 
ɉɨɡɧɚɧɢɟ 6 5,8 1,23 2,1 ˃0,05 
ɋɬɚɬɭɫ 8,7 7 1,21 2,1 ˃0,05 
ɉɪɢɡɧɚɧɢɟ 7,9 7,2 1,24 2,1 ˃0,05 
ɋɨɰɚɤɬɢɜɧɨɫɬɶ 7,9 8,9 1,36 2,1 ˃0,05 
Ɉɛɳɟɧɢɟ 3,8 5 1,27 2,1 ˃0,05 
Ɂɞɨɪɨɜɶɟ 2,5 2,4 1,13 2,1 ˃0,05 
 
 

 
Ɋɢɫɭɧɨɤ 2 - ɋɪɟɞɧɢɟ ɪɚɧɝɢ ɢɞɟɚɥɶɧɵɯ ɰɟɧɧɨɫɬɟɣ ɩɨ ɦɟɬɨɞɢɤɟ ɋ.ɋ. Ȼɭɛɧɨɜɨɣ 

ɪɟɫɩɨɧɞɟɧɬɨɜ ɤɨɧɬɪɨɥɶɧɨɣ ɢ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚɥɶɧɨɣ ɝɪɭɩɩ 
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ɐɟɧɧɨɫɬɶ «Ʌɸɛɨɜɶ» ɩɨ ɪɚɧɝɭ ɤɨɧɬɪɨɥɶɧɨɣ ɢ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚɥɶɧɨɣ 
ɝɪɭɩɩ, ɜɵɹɜɥɟɧɧɚɹ ɩɨ ɦɟɬɨɞɢɤɟ ɋ.ɋ. Ȼɭɛɧɨɜɨɣ, ɫɯɨɞɧɨ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɚ. 

Ʉɨɥɢɱɟɫɬɜɨ ɪɟɫɩɨɧɞɟɧɬɨɜ ɜ ɄȽ ɢ ɗȽ, ɩɪɢɞɚɸɳɢɯ ɰɟɧɧɨɫɬɢ «Ʌɸɛɨɜɶ» 
ɜɵɫɨɤɨɟ ɡɧɚɱɟɧɢɟ (ɜɵɫɨɤɢɣ ɪɚɧɝ) ɨɞɢɧɚɤɨɜɨ ɩɨ 3 ɱɟɥɨɜɟɤɚ ɜ ɤɚɠɞɨɣ. 

 
Ɍɚɛɥɢɰɚ 8 - ɋɪɟɞɧɢɣ ɪɚɧɝ ɰɟɧɧɨɫɬɢ «ɥɸɛɨɜɶ» ɜ ɫɬɪɭɤɬɭɪɟ ɰɟɧɧɨɫɬɟɣ ɭ 
ɪɟɫɩɨɧɞɟɧɬɨɜ ɤɨɧɬɪɨɥɶɧɨɣ ɢ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚɥɶɧɨɣ ɝɪɭɩɩ ɩɨ ɦɟɬɨɞɢɤɟ 
ɋ.ɋ. Ȼɭɛɧɨɜɨɣ 

Ɋɚɧɝ 
ɋɪɟɞɧɢɣ ɪɚɧɝ 

tɷɤɫɩ tɬɚɛ Ɋ Ʉɨɧɬɪ-ɚɹ 
ɝɪɭɩɩɚ 

ɗɤɫɩɟɪ-ɚɹ 
ɝɪɭɩɩɚ 

ɇɢɡɤɢɣ ɪɚɧɝ 2 5 1,29 2,1 ˃0,05 
ɋɪɟɞɧɢɣ ɪɚɧɝ 10 7 1,18 2,1 ˃0,05 
ȼɵɫɨɤɢɣ ɪɚɧɝ 3 3 0,62 2,1 ˃0,05 

 
 

 
Ɋɢɫɭɧɨɤ 3 - ɋɪɟɞɧɢɣ ɪɚɧɝ ɰɟɧɧɨɫɬɢ «ɥɸɛɨɜɶ» ɜ ɫɬɪɭɤɬɭɪɟ ɰɟɧɧɨɫɬɟɣ ɭ 

ɪɟɫɩɨɧɞɟɧɬɨɜ ɤɨɧɬɪɨɥɶɧɨɣ ɢ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚɥɶɧɨɣ ɝɪɭɩɩ ɩɨ ɦɟɬɨɞɢɤɟ 
ɋ.ɋ. Ȼɭɛɧɨɜɨɣ 

 
Ʉɨɥɢɱɟɫɬɜɨ ɪɟɫɩɨɧɞɟɧɬɨɜ ɜ ɄȽ ɢ ɗȽ, ɩɪɢɞɚɸɳɢɯ ɰɟɧɧɨɫɬɢ «Ʌɸɛɨɜɶ» 

ɫɪɟɞɧɟɟ ɡɧɚɱɟɧɢɟ (ɫɪɟɞɧɢɣ ɪɚɧɝ), ɜ ɠɟɧɚɬɨɣ ɝɪɭɩɩɟ ɜɵɲɟ ɧɚ 3 ɱɟɥɨɜɟɤɚ, ɱɟɦ ɜ 
ɯɨɥɨɫɬɨɣ. 

Ʉɨɥɢɱɟɫɬɜɨ ɪɟɫɩɨɧɞɟɧɬɨɜ ɜ ɄȽ ɢ ɗȽ, ɩɪɢɞɚɸɳɢɯ ɰɟɧɧɨɫɬɢ «Ʌɸɛɨɜɶ» 
ɧɢɡɤɨɟ ɡɧɚɱɟɧɢɟ (ɧɢɡɤɢɣ ɪɚɧɝ), ɜ ɠɟɧɚɬɨɣ ɝɪɭɩɩɟ ɧɢɠɟ ɧɚ 3 ɱɟɥɨɜɟɤɚ, ɱɟɦ ɜ 
ɯɨɥɨɫɬɨɣ. 

Ⱦɨɫɬɨɜɟɪɧɵɯ ɪɚɡɥɢɱɢɣ ɩɪɢ 5% ɭɪɨɜɧɟ ɡɧɚɱɢɦɨɫɬɢ ɧɟ ɜɵɹɜɥɟɧɨ ɩɨ ɜɫɟɦ 
ɬɪёɦ ɜɵɞɟɥɟɧɧɵɦ ɪɚɧɝɚɦ (ɬɚɛɥɢɰɚ 8, ɪɢɫɭɧɨɤ 3). 
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3.2 Ⱥɧɚɥɢɡ ɬɢɩɨɜ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɣ ɨ ɥɸɛɜɢ 
 
Ɍɢɩɵ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɣ ɨ ɥɸɛɜɢ ɤɨɧɬɪɨɥɶɧɨɣ ɢ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚɥɶɧɨɣ 

ɝɪɭɩɩ, ɜɵɹɜɥɟɧɧɵɟ ɩɨ ɦɟɬɨɞɢɤɟ ɂ.Ⱥ. Ⱦɠɢɞɚɪɶɹɧ, ȿ.ȼ. Ȼɟɥɨɜɨɥ, 
Ɉ.ȼ. Ɇɚɫɥɨɜɚ, ɨɞɢɧɚɤɨɜɵ ɩɨ ɲɤɚɥɚɦ «Ʌɸɛɨɜɶ ɤɚɤ ɜɨɡɜɵɲɚɸɳɚɹ ɫɢɥɚ» ɢ 
«Ʌɸɛɨɜɶ-ɫɚɦɨɨɬɞɚɱɚ», ɪɚɡɥɢɱɧɵ ɩɨ ɲɤɚɥɟ «Ʌɸɛɨɜɶ-ɩɨɦɟɯɚ»: 

1) 39% ɯɨɥɨɫɬɵɯ ɢ 33% ɠɟɧɚɬɵɯ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɹɸɬ ɥɸɛɨɜɶ ɤɚɤ ɩɨɦɟɯɭ; 
2) 51% ɯɨɥɨɫɬɵɯ ɢ 52% ɠɟɧɚɬɵɯ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɹɸɬ ɥɸɛɨɜɶ ɤɚɤ ɫɚɦɨɨɬɞɚɱɭ; 
3) 59% ɯɨɥɨɫɬɵɯ ɢ 61% ɠɟɧɚɬɵɯ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɹɸɬ ɥɸɛɨɜɶ ɤɚɤ 

ɜɨɡɜɵɲɚɸɳɭɸ ɫɢɥɭ; 
ɉɨ ɲɤɚɥɟ «Ʌɸɛɨɜɶ-ɩɨɦɟɯɚ» ɞɚɧɧɵɟ ɞɨɫɬɨɜɟɪɧɨ ɪɚɡɥɢɱɧɵ (ɩɪɢ 5% 

ɭɪɨɜɧɟ ɡɧɚɱɢɦɨɫɬɢ), ɩɨ ɞɪɭɝɢɦ ɲɤɚɥɚɦ - ɧɟɬ (ɬɚɛɥɢɰɚ 9, ɪɢɫɭɧɨɤ 4). 
 
Ɍɚɛɥɢɰɚ 9 - Ɍɢɩɵ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɣ ɨ ɥɸɛɜɢ ɭ ɪɟɫɩɨɧɞɟɧɬɨɜ ɤɨɧɬɪɨɥɶɧɨɣ ɢ 
ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚɥɶɧɨɣ ɝɪɭɩɩ (%) 

ɒɤɚɥɚ 
Ɋɟɡɭɥɶɬɚɬɵ (%) 

tɷɤɫɩ tɬɚɛ Ɋ Ʉɨɧɬɪ-ɚɹ 
ɝɪɭɩɩɚ 

ɗɤɫɩɟɪ-ɚɹ 
ɝɪɭɩɩɚ 

Ʌɸɛɨɜɶ-ɩɨɦɟɯɚ 33 39 2,87 2,1 <0,05 
Ʌɸɛɨɜɶ-ɫɚɦɨɨɬɞɚɱɚ 52 51 0,78 2,1 ˃0,05 
Ʌɸɛɨɜɶ ɤɚɤ 
ɜɨɡɜɵɲɚɸɳɚɹ 
ɱɟɥɨɜɟɤɚ ɫɢɥɚ 

61 59 1,06 2,1 ˃0,05 

 
 

 
Ɋɢɫɭɧɨɤ 4 - Ɍɢɩɵ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɣ ɨ ɥɸɛɜɢ ɭ ɪɟɫɩɨɧɞɟɧɬɨɜ ɤɨɧɬɪɨɥɶɧɨɣ 

ɢ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚɥɶɧɨɣ ɝɪɭɩɩ (%) 
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3.3 Ⱥɧɚɥɢɡ ɦɨɬɢɜɨɜ ɜɫɬɭɩɥɟɧɢɹ ɜ ɛɪɚɤ 
 
Ⱥɧɚɥɢɡ ɦɨɬɢɜɨɜ ɜɫɬɭɩɥɟɧɢɹ ɜ ɛɪɚɤ ɤɨɧɬɪɨɥɶɧɨɣ ɢ 

ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚɥɶɧɨɣ ɝɪɭɩɩ, ɜɵɹɜɥɟɧɧɵɯ ɩɨ ɦɟɬɨɞɢɤɟ Ƚɨɥɨɞɚ ɋ.ɂ., ɩɨɤɚɡɚɥ 
ɫɥɟɞɭɸɳɢɟ ɫɯɨɞɫɬɜɚ ɢ ɪɚɡɥɢɱɢɹ ɦɟɠɞɭ ɝɪɭɩɩɚɦɢ (ɬɚɛɥɢɰɚ 10). 

ɉɟɪɜɨɟ ɦɟɫɬɨ ɜ ɫɬɪɭɤɬɭɪɟ ɦɨɬɢɜɨɦ ɜɫɬɭɩɥɟɧɢɹ ɜ ɛɪɚɤ ɜ ɨɛɟɢɯ ɝɪɭɩɩɚɯ 
ɡɚɧɢɦɚɟɬ ɥɸɛɨɜɶ, ɨɞɢɧɚɤɨɜɨ ɩɨ 82% ɜ ɤɚɠɞɨɣ. ɗɬɨ ɝɨɜɨɪɢɬ ɨ ɫɯɨɞɫɬɜɟ ɞɜɭɯ 
ɝɪɭɩɩ. 

ȼ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚɥɶɧɨɣ ɝɪɭɩɩɟ ɧɚ ɜɬɨɪɨɦ ɦɟɫɬɟ ɫɪɟɞɢ ɦɨɬɢɜɨɜ 
ɜɫɬɭɩɥɟɧɢɹ ɜ ɛɪɚɤ ɩɪɟɨɛɥɚɞɚɟɬ ɫɟɤɫ ɫ ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɟɦ 36%. ɇɚ ɬɪɟɬɶɟɦ ɦɟɫɬɟ: 
ɫɟɤɫ 18%, ɨɛɳɧɨɫɬɶ ɜɡɝɥɹɞɨɜ ɢ ɢɧɬɟɪɟɫɨɜ 18%, ɞɭɯɨɜɧɨɟ ɟɞɢɧɫɬɜɨ 18%, 
ɩɪɨɞɨɥɠɟɧɢɟ ɪɨɞɚ 18%, ɫɜɨɣ ɦɨɬɢɜ 18%, ɫɚɦɨɭɬɜɟɪɠɞɟɧɢɟ 9%. 

ȼ ɤɨɧɬɪɨɥɶɧɨɣ ɝɪɭɩɩɟ ɫɪɟɞɢ ɦɨɬɢɜɨɜ ɜɫɬɭɩɥɟɧɢɹ ɜ ɛɪɚɤ ɧɚ ɜɬɨɪɨɦ 
ɦɟɫɬɟ ɩɪɟɨɛɥɚɞɚɟɬ ɞɭɯɨɜɧɨɟ ɟɞɢɧɫɬɜɨ ɢ ɩɪɨɞɨɥɠɟɧɢɟ ɪɨɞɚ ɫ ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɟɦ 
27% ɤɚɠɞɵɣ. ɇɚ ɬɪɟɬɶɟɦ ɦɟɫɬɟ: ɨɛɳɧɨɫɬɶ ɜɡɝɥɹɞɨɜ ɢ ɢɧɬɟɪɟɫɨɜ 36%, 
ɞɭɯɨɜɧɨɟ ɟɞɢɧɫɬɜɨ 18%, ɩɪɨɞɨɥɠɟɧɢɟ ɪɨɞɚ 18%, ɫɟɤɫ 18%, ɫɯɨɞɧɨɫɬɶ 
ɯɚɪɚɤɬɟɪɨɜ 9%. 

 
Ɍɚɛɥɢɰɚ 10 - Ɇɨɬɢɜɵ ɜɫɬɭɩɥɟɧɢɹ ɜ ɛɪɚɤ, ɩɨɫɬɚɜɥɟɧɧɵɟ ɧɚ 1-3 ɦɟɫɬɨ ɩɨ 
ɦɟɬɨɞɢɤɟ ɋ.ɂ. Ƚɨɥɨɞɚ ɪɟɫɩɨɧɞɟɧɬɚɦɢ ɤɨɧɬɪɨɥɶɧɨɣ ɢ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚɥɶɧɨɣ 
ɝɪɭɩɩ 

Ɇɟɫɬɨ ɦɨɬɢɜɨɜ 
ɜɫɬɭɩɥɟɧɢɹ ɜ ɛɪɚɤ 

Ɋɟɡɭɥɶɬɚɬɵ (%) 
Ʉɨɧɬɪ-ɚɹ ɝɪɭɩɩɚ ɗɤɫɩɟɪ-ɚɹ ɝɪɭɩɩɚ 

1 ɦɟɫɬɨ 
- 82% Ʌɸɛɨɜɶ 
- 9% Ɉɛɳɧɨɫɬɶ ɜɡɝɥɹɞ ɢ ɢɧɬɟɪ 
- 9% ɋɥɭɱɚɣɧɨɫɬɶ 

- 82% Ʌɸɛɨɜɶ 
- 18% Ɉɛɳɧɨɫɬɶ ɜɡɝɥɹɞ ɢ ɢɧɬɟɪ 

2 ɦɟɫɬɨ 

- 27% Ⱦɭɯɨɜɧɨɟ ɟɞɢɧɫɬɜɨ 
- 27% ɉɪɨɞɨɥɠɟɧɢɟ ɪɨɞɚ 
- 18% Ɉɛɳɧɨɫɬɶ ɜɡɝɥɹɞ ɢ ɢɧɬɟɪ 
- 18% ɋɟɤɫ 
- 9% Ɋɨɠɞɟɧɢɟ ɪɟɛɟɧɤɚ 

- 36% ɋɟɤɫ 
- 18% Ʌɸɛɨɜɶ 
- 18% Ɉɛɳɧɨɫɬɶ ɜɡɝɥɹɞ ɢ ɢɧɬɟɪ 
- 9% Ⱦɭɯɨɜɧɨɟ ɟɞɢɧɫɬɜɨ 
- 9% ɉɪɨɞɨɥɠɟɧɢɟ ɪɨɞɚ 
- 9% Ȼɵɬɨɜɨɣ ɤɨɦɮɨɪɬ 

3 ɦɟɫɬɨ 

- 36% Ɉɛɳɧɨɫɬɶ ɜɡɝɥɹɞɨɜ 
ɢ ɢɧɬɟɪɟɫɨɜ 
- 18% Ⱦɭɯɨɜɧɨɟ ɟɞɢɧɫɬɜɨ 
- 18% ɉɪɨɞɨɥɠɟɧɢɟ ɪɨɞɚ 
- 18% ɋɟɤɫ 
- 9% ɋɯɨɞɧɨɫɬɶ ɯɚɪɚɤɬɟɪɨɜ 

- 18% ɋɟɤɫ 
- 18% Ɉɛɳɧɨɫɬɶ ɜɡɝɥɹɞ ɢ ɢɧɬɟɪ 
- 18% Ⱦɭɯɨɜɧɨɟ ɟɞɢɧɫɬɜɨ 
- 18% ɉɪɨɞɨɥɠɟɧɢɟ ɪɨɞɚ 
- 18% ɋɜɨɣ ɦɨɬɢɜ 
- 9% ɋɚɦɨɭɬɜɟɪɠɞɟɧɢɟ 

 
Ɍɚɤɢɦ ɨɛɪɚɡɨɦ, ɤɚɤ ɜɢɞɧɨ ɢɡ ɩɪɢɜɟɞёɧɧɵɯ ɞɚɧɧɵɯ ɜ ɬɚɛɥɢɰɟ 10, 

ɪɚɡɥɢɱɢɣ ɜ ɫɬɪɭɤɬɭɪɟ ɦɨɬɢɜɨɜ ɜɫɬɭɩɥɟɧɢɹ ɜ ɛɪɚɤ ɦɟɠɞɭ ɤɨɧɬɪɨɥɶɧɨɣ ɢ 
ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚɥɶɧɨɣ ɝɪɭɩɩɚɦɢ ɧɟɬ. ɋɨɨɬɜɟɬɫɬɜɟɧɧɨ ɷɬɨ ɩɨɞɬɜɟɪɠɞɚɟɬ 
ɝɢɩɨɬɟɡɭ ɨ ɫɯɨɞɫɬɜɟ ɦɟɫɬɚ ɥɸɛɜɢ ɜ ɫɬɪɭɤɬɭɪɟ ɦɨɬɢɜɨɜ ɜɫɬɭɩɥɟɧɢɹ ɜ ɛɪɚɤ ɭ 
ɯɨɥɨɫɬɵɯ ɢ ɠɟɧɚɬɵɯ ɦɭɠɱɢɧ 30-40 ɥɟɬ. 
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3.4 Ⱥɧɚɥɢɡ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɣ ɨ ɜɡɚɢɦɨɫɜɹɡɢ ɥɸɛɜɢ ɢ ɛɪɚɤɚ 
 
ɇɚɦɢ ɛɵɥɢ ɩɨɥɭɱɟɧɵ ɜɵɫɤɚɡɵɜɚɧɢɹ ɪɟɫɩɨɧɞɟɧɬɨɜ ɨ ɫɜɹɡɢ ɥɸɛɜɢ ɢ 

ɛɪɚɤɚ ɤɚɤ ɩɪɨɞɨɥɠɟɧɢɹ ɜɨɫɶɦɢ ɧɟɡɚɤɨɧɱɟɧɧɵɯ ɩɪɟɞɥɨɠɟɧɢɣ ɩɨ 
ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɭɸɳɟɣ ɦɟɬɨɞɢɤɟ. ɗɬɨ ɛɵɥɢ ɫɥɟɞɭɸɳɢɟ ɧɟɡɚɤɨɧɱɟɧɧɵɟ 
ɩɪɟɞɥɨɠɟɧɢɹ: 

1) Ⱦɥɹ ɦɟɧɹ ɛɪɚɤ ɷɬɨ…; 
2) ȿɫɥɢ ɛɵ ɜ ɦɨɟɣ ɠɢɡɧɢ ɧɟ ɛɵɥɨ ɛɪɚɤɚ…; 
3) Ⱦɥɹ ɦɟɧɹ ɧɟɡɚɪɟɝɢɫɬɪɢɪɨɜɚɧɧɵɣ ɛɪɚɤ…; 
4) Ⱦɥɹ ɦɟɧɹ ɛɪɚɤ ɛɟɡ ɥɸɛɜɢ…; 
5) Ⱦɥɹ ɦɟɧɹ, ɱɬɨɛɵ ɜɫɬɭɩɢɬɶ ɜ ɛɪɚɤ ɧɭɠɧɨ…; 
6) Ⱦɥɹ ɦɟɧɹ ɥɸɛɨɜɶ ɷɬɨ…; 
7) ȿɫɥɢ ɛɵ ɜ ɦɨɟɣ ɠɢɡɧɢ ɧɟ ɛɵɥɨ ɥɸɛɜɢ…; 
8) Ʌɸɛɨɜɶ ɜ ɦɨɟɣ ɠɢɡɧɢ…; 
9) Ɋɚɞɢ ɥɸɛɜɢ ɹ ɩɨɠɟɪɬɜɨɜɚɥ ɛɵ…; 
10) ə ɛɵ ɜɫɬɭɩɢɥ ɜ ɛɪɚɤ ɛɟɡ ɥɸɛɜɢ, ɟɫɥɢ… 
ɉɪɢɜɟɞёɦ ɜ ɤɚɱɟɫɬɜɟ ɩɪɢɦɟɪɚ ɜɫɟ ɨɬɜɟɬɵ ɪɟɫɩɨɧɞɟɧɬɨɜ ɤɨɧɬɪɨɥɶɧɨɣ ɢ 

ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚɥɶɧɨɣ ɝɪɭɩɩ, ɩɨɥɭɱɟɧɧɵɟ ɧɚ ɜɨɩɪɨɫ «Ⱦɥɹ ɦɟɧɹ ɛɪɚɤ ɛɟɡ 
ɥɸɛɜɢ…» (ɬɚɛɥɢɰɚ 11). 
Ɍɚɛɥɢɰɚ 11 - Ɉɬɜɟɬɵ ɪɟɫɩɨɧɞɟɧɬɨɜ ɤɨɧɬɪɨɥɶɧɨɣ ɢ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚɥɶɧɨɣ ɝɪɭɩɩ 
ɩɨ ɦɟɬɨɞɢɤɟ «ɇɟɡɚɤɨɧɱɟɧɧɵɟ ɩɪɟɞɥɨɠɟɧɢɹ» ɧɚ ɜɨɩɪɨɫ «Ⱦɥɹ ɦɟɧɹ ɛɪɚɤ ɛɟɡ 
ɥɸɛɜɢ…» 
№ ɗɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚɥɶɧɚɹ ɝɪɭɩɩɚ (ɯɨɥɨɫɬɵɟ) Ʉɨɧɬɪɨɥɶɧɚɹ ɝɪɭɩɩɚ (ɠɟɧɚɬɵɟ) 

4) Ⱦɥɹ ɦɟɧɹ ɛɪɚɤ ɛɟɡ ɥɸɛɜɢ… 
1 ɨɲɢɛɨɱɧɵɣ ɲɚɝ ɛɟɫɫɦɵɫɥɟɧ 
2 ɩɨ ɪɚɫɱɟɬɭ ɜɨɢɧɚ 
3 ɷɬɨ ɩɭɫɬɚɹ ɬɪɚɬɚ ɜɪɟɦɟɧɢ ɧɟ ɛɪɚɤ 
4 ɷɬɨ 100 % ɪɚɡɜɨɞ ɝɥɭɩɨɫɬɶ 
5 ɧɟ ɩɪɢɟɦɥɟɦ ɷɬɨ ɪɚɫɱɟɬ 
6 ɷɬɨ ɧɟ ɛɪɚɤ ɛɪɚɤ ɩɨ ɪɚɫɱёɬɭ 
7 ɮɭɮɥɨ ɧɟ ɞɨɩɭɫɬɢɦ 
8 ɧɟɜɨɡɦɨɠɟɧ ɪɚɫɱɟɬ 
9 ɷɬɨ ɫɭɦɚɫɲɟɫɬɜɢɟ ɧɟ ɫɭɳɟɫɬɜɭɟɬ 
10 ɨɬɧɨɲɟɧɢɹ ɛɟɡ ɷɦɨɰɢɣ ɮɢɤɰɢɹ 
11 ɦɭɱɟɧɢɟ ɬɭɩɨɫɬɶ, ɛɟɡɵɫɯɨɞɧɨɫɬɶ, ɪɟɚɥɢɡɚɰɢɹ ɫɜɨɢɯ 

ɰɟɥɟɣ ɡɚ ɫɱɟɬ ɞɪɭɝɨɝɨ 
12 ɜɨɡɦɨɠɟɧ, ɧɨ ɧɟ ɩɪɚɜɢɥɶɧɵɣ ɞɟɧɶɝɢ ɧɚ ɜɟɬɟɪ 
13 ɷɬɨ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɟ ɜɨ ɢɦɹ ɢɥɢ ɞɥɹ ɱɟɝɨ 

ɬɨ, ɞɪɭɝ ɞɪɭɝɚ ɢɥɢ ɨɞɧɨɝɨ ɤɨɝɨ ɬɨ 
ɚɞ 

14 ɤɚɤ ɛɨɬɢɧɤɢ ɛɟɡ ɲɧɭɪɤɨɜ ɧɟ ɜɨɡɦɨɠɟɧ 
15 ɷɬɨ ɛɪɚɤ ɩɨ ɪɚɫɱёɬɭ ɧɟ ɫɭɳɟɫɬɜɭɟɬ 

 
Ɉɬɜɟɬɵ ɪɟɫɩɨɧɞɟɧɬɨɜ ɧɚ ɞɪɭɝɢɟ ɜɨɩɪɨɫɵ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɵ 

ɜ ɩɪɢɥɨɠɟɧɢɢ Ȼ. 
Ɇɵ ɩɪɨɜɟɥɢ ɤɚɱɟɫɬɜɟɧɧɵɣ ɚɧɚɥɢɡ ɜɵɫɤɚɡɵɜɚɧɢɣ ɪɟɫɩɨɧɞɟɧɬɨɜ ɩɨ 

ɤɚɠɞɨɦɭ ɜɨɩɪɨɫɭ ɫɨɝɥɚɫɧɨ ɦɟɬɨɞɢɤɟ Ƚ.Ɇ. Ȼɪɟɫɥɚɜɚ «Ⱥɧɚɥɢɡ ɩɨɜɟɫɬɜɨɜɚɧɢɹ». 
ȿɝɨ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɵ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɵ ɜ ɬɚɛɥɢɰɟ 12. 
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Ⱥɧɚɥɢɡ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɣ ɨ ɜɡɚɢɦɨɫɜɹɡɢ ɥɸɛɜɢ ɢ ɛɪɚɤɚ ɜ ɤɨɧɬɪɨɥɶɧɨɣ 
ɢ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚɥɶɧɨɣ ɝɪɭɩɩɚɯ ɩɨ ɦɟɬɨɞɢɤɟ «ɇɟɡɚɤɨɧɱɟɧɧɵɟ ɩɪɟɞɥɨɠɟɧɢɹ», 
ɩɨɤɚɡɚɥ ɫɥɟɞɭɸɳɢɟ ɫɯɨɞɫɬɜɚ ɢ ɪɚɡɥɢɱɢɹ ɦɟɠɞɭ ɝɪɭɩɩɚɦɢ: 

1) 33% ɯɨɥɨɫɬɵɯ ɢ 53% ɠɟɧɚɬɵɯ ɨɩɪɟɞɟɥɹɸɬ ɛɪɚɤ ɤɚɤ ɫɟɦɶɸ, 13% 
ɯɨɥɨɫɬɵɯ ɢ 7% ɠɟɧɚɬɵɯ ɤɚɤ ɨɬɜɟɬɫɬɜɟɧɧɨɫɬɶ; 

2) 73% ɯɨɥɨɫɬɵɯ ɢ 93% ɠɟɧɚɬɵɯ ɧɟ ɪɚɫɫɬɪɨɢɥɢɫɶ ɛɵ ɢɡ-ɡɚ ɨɬɫɭɬɫɬɜɢɹ 
ɛɪɚɤɚ ɜ ɢɯ ɠɢɡɧɢ; 

3) 33% ɯɨɥɨɫɬɵɯ ɢ 47% ɠɟɧɚɬɵɯ ɫɱɢɬɚɸɬ ɧɟɡɚɪɟɝɢɫɬɪɢɪɨɜɚɧɧɵɣ ɛɪɚɤ 
ɧɨɪɦɚɥɶɧɵɦ ɹɜɥɟɧɢɟɦ, 33% ɯɨɥɨɫɬɵɯ ɢ 33% ɠɟɧɚɬɵɯ ɫɱɢɬɚɸɬ ɟɝɨ ɧɟ 
ɩɪɚɜɢɥɶɧɵɦ; 

4) 87% ɯɨɥɨɫɬɵɯ ɢ 73% ɠɟɧɚɬɵɯ ɨɬɪɢɰɚɬɟɥɶɧɨ ɨɬɧɨɫɹɬɫɹ ɤ ɛɪɚɤɭ ɛɟɡ 
ɥɸɛɜɢ; 

5) 80% ɯɨɥɨɫɬɵɯ ɢ 47% ɠɟɧɚɬɵɯ ɞɥɹ ɜɫɬɭɩɥɟɧɢɹ ɜ ɛɪɚɤ ɧɭɠɞɚɸɬɫɹ ɜ 
ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɧɨɣ «ɝɨɬɨɜɧɨɫɬɢ» ɤ ɛɪɚɤɭ, 20% ɯɨɥɨɫɬɵɯ ɢ 47% ɠɟɧɚɬɵɯ 
ɜɵɪɚɠɚɸɬ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨɫɬɶ «ɠɟɥɚɧɢɹ»; 

6) 60% ɯɨɥɨɫɬɵɯ ɢ 40% ɠɟɧɚɬɵɯ ɜɨɡɜɵɲɟɧɧɨ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɹɸɬ ɫɟɛɟ 
ɥɸɛɨɜɶ; 

7) 60% ɯɨɥɨɫɬɵɯ ɢ 67% ɠɟɧɚɬɵɯ ɪɚɫɫɬɪɨɢɥɢɫɶ ɛɵ ɢɡ-ɡɚ ɨɬɫɭɬɫɬɜɢɹ 
ɥɸɛɜɢ ɜ ɢɯ ɠɢɡɧɢ; 

8) 67% ɯɨɥɨɫɬɵɯ ɢ 93% ɠɟɧɚɬɵɯ ɤɚɤ-ɥɢɛɨ ɨɩɪɟɞɟɥɹɸɬ ɥɸɛɨɜɶ ɜ ɫɜɨɟɣ 
ɠɢɡɧɢ, 27% ɯɨɥɨɫɬɵɯ ɢ 7% ɠɟɧɚɬɵɯ ɧɟ ɩɨɧɢɦɚɸɬ ɢɥɢ ɧɟ ɨɩɪɟɞɟɥɹɸɬ ɥɸɛɨɜɶ 
ɜ ɫɜɨɟɣ ɠɢɡɧɢ; 

9) 73% ɯɨɥɨɫɬɵɯ ɢ 87% ɠɟɧɚɬɵɯ ɩɨɠɟɪɬɜɨɜɚɥɢ ɱɟɦ-ɥɢɛɨ ɪɚɞɢ ɥɸɛɜɢ; 
10) 67% ɯɨɥɨɫɬɵɯ ɢ 73% ɠɟɧɚɬɵɯ ɧɟ ɜɫɬɭɩɢɥɢ ɛɵ ɜ ɛɪɚɤ ɛɟɡ ɥɸɛɜɢ. 

Ɍɚɛɥɢɰɚ 12 - ɉɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɹ ɨ ɜɡɚɢɦɨɫɜɹɡɢ ɥɸɛɜɢ ɢ ɛɪɚɤɚ ɜ ɄȽ ɢ ɗȽ (%). 

ɇɟɡɚɤɨɧɱɟɧɧɵɟ ɩɪɟɞɥɨɠɟɧɢɹ Ʉɚɬɟɝɨɪɢɹ 
Ɋɟɡɭɥɶɬɚɬɵ (%) 

ɄȽ ɗȽ 

1) Ⱦɥɹ ɦɟɧɹ ɛɪɚɤ ɷɬɨ… 
ɋɟɦɶɹ 53 33 
Ɉɬɜɟɬɫɬɜɟɧɧɨɫɬɶ 7 13 

2) ȿɫɥɢ ɛɵ ɜ ɦɨɟɣ ɠɢɡɧɢ ɧɟ ɛɵɥɨ ɛɪɚɤɚ… 
ɉɨɡɢɬɢɜɧɵɣ ɨɤɪɚɫ 93 73 
ɇɟɝɚɬɢɜɧɨ 7 27 

3) Ⱦɥɹ ɦɟɧɹ ɧɟɡɚɪɟɝɢɫɬɪɢɪɨɜɚɧɧɵɣ ɛɪɚɤ… 
ɇɨɪɦɚɥɶɧɨ 47 33 
ɇɟ ɩɪɚɜɢɥɶɧɨ 33 33 

4) Ⱦɥɹ ɦɟɧɹ ɛɪɚɤ ɛɟɡ ɥɸɛɜɢ… 
Ɉɬɪɢɰɚɬɟɥɶɧɨ 73 87 
Ɋɚɫɱɟɬ 27 13 

5) Ⱦɥɹ ɦɟɧɹ, ɱɬɨɛɵ ɜɫɬɭɩɢɬɶ ɜ ɛɪɚɤ ɧɭɠɧɨ… 
Ƚɨɬɨɜɧɨɫɬɶ 47 80 
ɀɟɥɚɧɢɟ 47 20 

6) Ⱦɥɹ ɦɟɧɹ ɥɸɛɨɜɶ ɷɬɨ… 
ȼɨɡɜɵɲɚɸɳɟɟ 40 60 
ɉɪɢɡɟɦɥɟɧɧɨɟ 60 40 

7) ȿɫɥɢ ɛɵ ɜ ɦɨɟɣ ɠɢɡɧɢ ɧɟ ɛɵɥɨ ɥɸɛɜɢ… 
ɉɟɱɚɥɶɧɨ 67 60 
Ⱥɞɚɩɬɢɜɧɨ 33 40 

8) Ʌɸɛɨɜɶ ɜ ɦɨɟɣ ɠɢɡɧɢ… 
ȿɫɬɶ 93 67 
ɇɟ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɧɨ 7 27 

9) Ɋɚɞɢ ɥɸɛɜɢ ɹ ɩɨɠɟɪɬɜɨɜɚɥ ɛɵ… 
Ⱦɚ, ɱɟɦ-ɥɢɛɨ 87 73 
ɇɢ ɱɟɦ 7 13 

10) ə ɛɵ ɜɫɬɭɩɢɥ ɜ ɛɪɚɤ ɛɟɡ ɥɸɛɜɢ, ɟɫɥɢ… 
ɇɟ ɜɫɬɭɩɢɥ ɛɵ 73 67 
ɉɪɢ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨɫɬɢ 13 27 
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Ɍɚɤɢɦ ɨɛɪɚɡɨɦ, ɚɧɚɥɢɡ ɞɚɧɧɵɯ ɩɨ ɦɟɬɨɞɢɤɟ ɧɟɡɚɤɨɧɱɟɧɧɵɟ 
ɩɪɟɞɥɨɠɟɧɢɹ ɩɨɤɚɡɚɥ ɨɬɫɭɬɫɬɜɢɟ ɪɚɡɥɢɱɢɣ ɜ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɹɯ ɨ ɜɡɚɢɦɨɫɜɹɡɢ 
ɥɸɛɜɢ ɢ ɛɪɚɤɚ ɦɟɠɞɭ ɤɨɧɬɪɨɥɶɧɨɣ ɢ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚɥɶɧɨɣ ɝɪɭɩɩɚɦɢ. 
ɋɨɨɬɜɟɬɫɬɜɟɧɧɨ ɷɬɨ ɧɟ ɩɨɞɬɜɟɪɠɞɚɟɬ ɝɢɩɨɬɟɡɭ ɨ ɫɯɨɞɫɬɜɟ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɣ ɨ 
ɜɡɚɢɦɨɫɜɹɡɢ ɥɸɛɜɢ ɢ ɛɪɚɤɚ ɭ ɯɨɥɨɫɬɵɯ ɢ ɠɟɧɚɬɵɯ ɦɭɠɱɢɧ 30-40 ɥɟɬ. 
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ȼɕȼɈȾɕ 
 
ȼ ɧɚɲɟɣ ɪɚɛɨɬɟ ɩɪɨɜɟɪɹɥɚɫɶ ɝɢɩɨɬɟɡɚ: «ɋɭɳɟɫɬɜɭɸɬ ɫɯɨɞɫɬɜɚ ɢ 

ɪɚɡɥɢɱɢɹ ɜ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɢ ɨ ɥɸɛɜɢ, ɨ ɛɪɚɤɟ ɢ ɢɯ ɜɡɚɢɦɨɫɜɹɡɢ ɭ ɯɨɥɨɫɬɵɯ ɢ 
ɠɟɧɚɬɵɯ ɦɭɠɱɢɧ 30-40 ɥɟɬ», ɚ ɢɦɟɧɧɨ, ɭ ɯɨɥɨɫɬɵɯ ɢ ɠɟɧɚɬɵɯ ɦɭɠɱɢɧ 30-40 
ɥɟɬ: 

1) ɫɯɨɞɧɨ ɦɟɫɬɨ ɥɸɛɜɢ ɜ ɫɬɪɭɤɬɭɪɟ ɰɟɧɧɨɫɬɧɵɯ ɨɪɢɟɧɬɚɰɢɣ; 
2) ɪɚɡɥɢɱɧɵ ɬɢɩɵ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɣ ɨ ɥɸɛɜɢ; 
3) ɫɯɨɞɧɨ ɦɟɫɬɨ ɥɸɛɜɢ ɜ ɫɬɪɭɤɬɭɪɟ ɦɨɬɢɜɨɜ ɜɫɬɭɩɥɟɧɢɹ ɜ ɛɪɚɤ; 
4) ɪɚɡɥɢɱɧɵ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɹ ɨ ɜɡɚɢɦɨɫɜɹɡɢ ɥɸɛɜɢ ɢ ɛɪɚɤɚ. 
 
1. ɉɨ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɚɦ ɚɧɚɥɢɡɚ ɞɚɧɧɵɯ ɩɨ ɦɟɬɨɞɢɤɟ ɋ.ɋ. Ȼɭɛɧɨɜɨɣ ɧɟ 

ɜɵɹɜɥɟɧɨ ɞɨɫɬɨɜɟɪɧɵɯ ɪɚɡɥɢɱɢɣ ɩɪɢ 5% ɭɪɨɜɧɟ ɡɧɚɱɢɦɨɫɬɢ ɜ ɫɬɪɭɤɬɭɪɟ 
ɢɞɟɚɥɶɧɵɯ ɢ ɪɟɚɥɶɧɵɯ ɰɟɧɧɨɫɬɟɣ ɭ ɝɪɭɩɩ ɯɨɥɨɫɬɵɯ ɢ ɠɟɧɚɬɵɯ ɦɭɠɱɢɧ. 
ɐɟɧɧɨɫɬɶ «Ʌɸɛɨɜɶ» ɜ ɫɬɪɭɤɬɭɪɟ ɪɟɚɥɶɧɵɯ ɰɟɧɧɨɫɬɟɣ ɡɚɧɢɦɚɟɬ ɪɚɧɝɨɜɨɟ 
ɦɟɫɬɨ 3,3 ɭ ɯɨɥɨɫɬɵɯ ɪɟɫɩɨɧɞɟɧɬɨɜ ɢ 3,5 ɭ ɠɟɧɚɬɵɯ. ɐɟɧɧɨɫɬɶ «Ʌɸɛɨɜɶ» ɜ 
ɫɬɪɭɤɬɭɪɟ ɢɞɟɚɥɶɧɵɯ ɰɟɧɧɨɫɬɟɣ ɡɚɧɢɦɚɟɬ ɪɚɧɝɨɜɨɟ ɦɟɫɬɨ 2,3 ɭ ɯɨɥɨɫɬɵɯ 
ɪɟɫɩɨɧɞɟɧɬɨɜ ɢ 1,6 ɭ ɠɟɧɚɬɵɯ. Ɋɚɡɥɢɱɢɹ ɦɢɧɢɦɚɥɶɧɵ ɢ ɧɟ ɡɧɚɱɢɦɵ. 

ɗɬɨ ɩɨɡɜɨɥɹɟɬ ɫɱɢɬɚɬɶ ɝɢɩɨɬɟɡɭ №1 ɩɨɞɬɜɟɪɠɞёɧɧɨɣ. 
2. ɉɨ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɚɦ ɚɧɚɥɢɡɚ ɞɚɧɧɵɯ ɩɨ ɦɟɬɨɞɢɤɟ ɂ.Ⱥ. Ⱦɠɢɞɚɪɶɹɧ, 

ȿ.ȼ. Ȼɟɥɨɜɨɥ, Ɉ.ȼ. Ɇɚɫɥɨɜɚ, ɬɢɩɵ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɣ ɨ ɥɸɛɜɢ ɪɟɫɩɨɧɞɟɧɬɨɜ 
ɤɨɧɬɪɨɥɶɧɨɣ ɢ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚɥɶɧɨɣ ɝɪɭɩɩ: 

- ɨɞɢɧɚɤɨɜɵ ɩɨ ɲɤɚɥɚɦ «Ʌɸɛɨɜɶ ɤɚɤ ɜɨɡɜɵɲɚɸɳɚɹ ɫɢɥɚ» ɢ «Ʌɸɛɨɜɶ-
ɫɚɦɨɨɬɞɚɱɚ», ɪɚɡɥɢɱɢɹ ɦɢɧɢɦɚɥɶɧɵ ɢ ɧɟ ɡɧɚɱɢɦɵ; 

- ɪɚɡɥɢɱɧɵ ɩɨ ɲɤɚɥɟ «Ʌɸɛɨɜɶ-ɩɨɦɟɯɚ», ɞɚɧɧɵɟ ɞɨɫɬɨɜɟɪɧɨ ɪɚɡɥɢɱɧɵ 
ɩɪɢ 5% ɭɪɨɜɧɟ ɡɧɚɱɢɦɨɫɬɢ. 

ɗɬɨ ɩɨɡɜɨɥɹɟɬ ɫɱɢɬɚɬɶ ɝɢɩɨɬɟɡɭ №2 ɱɚɫɬɢɱɧɨ ɩɨɞɬɜɟɪɠɞёɧɧɨɣ. 
3. ɉɨ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɚɦ ɚɧɚɥɢɡɚ ɞɚɧɧɵɯ ɩɨ ɦɟɬɨɞɢɤɟ ɋ.ɂ. Ƚɨɥɨɞɚ, ɥɸɛɨɜɶ ɜ 

ɫɬɪɭɤɬɭɪɟ ɦɨɬɢɜɨɦ ɜɫɬɭɩɥɟɧɢɹ ɜ ɛɪɚɤ ɡɚɧɢɦɚɟɬ ɩɟɪɜɨɟ ɦɟɫɬɨ ɭ ɪɟɫɩɨɧɞɟɧɬɨɜ 
ɤɨɧɬɪɨɥɶɧɨɣ ɢ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚɥɶɧɨɣ ɝɪɭɩɩ. Ɋɚɡɥɢɱɢɹ ɦɢɧɢɦɚɥɶɧɵ ɢ ɧɟ 
ɡɧɚɱɢɦɵ. 

ɗɬɨ ɩɨɡɜɨɥɹɟɬ ɫɱɢɬɚɬɶ ɝɢɩɨɬɟɡɭ №3 ɩɨɞɬɜɟɪɠɞёɧɧɨɣ. 
4. ɉɨ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɚɦ ɚɧɚɥɢɡɚ ɞɚɧɧɵɯ ɩɨ ɦɟɬɨɞɢɤɟ ɧɟɡɚɤɨɧɱɟɧɧɵɯ 

ɩɪɟɞɥɨɠɟɧɢɣ ɋɚɤɫɚ-Ʌɟɜɢ (ɫ ɩɪɢɦɟɧɟɧɢɟɦ ɚɧɚɥɢɡɚ ɩɨɜɟɫɬɜɨɜɚɧɢɣ 
Ƚ.Ɇ. Ȼɪɟɫɥɚɜɚ) ɞɨɫɬɨɜɟɪɧɵɯ ɪɚɡɥɢɱɢɣ ɜ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɹɯ ɨ ɜɡɚɢɦɨɫɜɹɡɢ ɥɸɛɜɢ 
ɢ ɛɪɚɤɚ ɦɟɠɞɭ ɪɟɫɩɨɧɞɟɧɬɚɦɢ ɤɨɧɬɪɨɥɶɧɨɣ ɢ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚɥɶɧɨɣ ɝɪɭɩɩ ɧɟ 
ɜɵɹɜɥɟɧɨ. 

ɗɬɨ ɩɨɡɜɨɥɹɟɬ ɫɱɢɬɚɬɶ ɝɢɩɨɬɟɡɭ №4 ɧɟ ɩɨɞɬɜɟɪɠɞёɧɧɨɣ. 
Ⱦɚɥɶɧɟɣɲɟɟ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɟ ɜ ɷɬɨɣ ɨɛɥɚɫɬɢ ɧɚɦ ɜɢɞɢɬɫɹ ɩɨ ɩɭɬɢ 

ɱɟɬɜɟɪɬɨɣ ɝɢɩɨɬɟɡɵ, ɝɞɟ ɛɨɥɟɟ ɝɥɭɛɨɤɨ ɦɨɠɧɨ ɩɪɨɚɧɚɥɢɡɢɪɨɜɚɬɶ ɜɡɚɢɦɨɫɜɹɡɶ 
ɤɚɬɟɝɨɪɢɣ «ɥɸɛɨɜɶ» ɢ «ɛɪɚɤ» ɜ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɹɯ ɪɟɫɩɨɧɞɟɧɬɨɜ. ɂ ɭɠɟ ɜ ɷɬɨɦ 
ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɢɢ ɩɨɩɪɨɛɨɜɚɬɶ ɩɨɢɫɤɚɬɶ ɩɪɢɱɢɧɵ ɛɟɡɛɪɚɱɢɹ ɦɭɠɱɢɧ ɩɨɫɥɟ 30 ɥɟɬ. 
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ɁȺɄɅɘɑȿɇɂȿ 
 
1. ɉɪɨɚɧɚɥɢɡɢɪɨɜɚɜ ɤɭɥɶɬɭɪɧɵɟ, ɪɟɥɢɝɢɨɡɧɵɟ ɢ ɫɨɰɢɚɥɶɧɵɟ ɚɫɩɟɤɬɵ 

ɛɪɚɤɚ ɢ ɛɟɡɛɪɚɱɢɹ, ɦɨɠɧɨ ɫɤɚɡɚɬɶ, ɱɬɨ ɧɚɢɛɨɥɟɟ ɜɡɜɟɲɟɧɧɨɣ ɩɨɡɢɰɢɟɣ ɜ 
ɜɨɩɪɨɫɟ ɫɟɦɟɣɧɨɝɨ ɭɫɬɪɨɣɫɬɜɚ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɬɚ, ɤɨɬɨɪɚɹ: ɚ) ɧɟ ɪɚɫɫɦɚɬɪɢɜɚɟɬ 
ɛɟɡɛɪɚɱɢɟ ɤɚɤ ɫɨɫɬɨɹɧɢɟ ɩɪɟɞɨɩɪɟɞɟɥɟɧɧɨɝɨ ɩɨɫɬɨɹɧɫɬɜɚ ɢ ɭɳɟɪɛɧɨɫɬɢ, ɚ 
ɜɢɞɢɬ ɜ ɧёɦ ɫɬɚɬɭɫ, ɩɪɟɞɩɨɱɬɢɬɟɥɶɧɵɣ ɜ ɧɚɫɬɨɹɳɟɟ ɜɪɟɦɹ, ɧɨ ɢɦɟɸɳɢɣ 
ɩɟɪɫɩɟɤɬɢɜɭ ɢɡɦɟɧɟɧɢɹ ɢ ɩɪɟɞɭɫɦɚɬɪɢɜɚɟɬ ɭɜɚɠɢɬɟɥɶɧɨɟ ɨɬɧɨɲɟɧɢɟ ɤ 
ɧɟɫɟɦɟɣɧɵɦ ɥɸɞɹɦ; ɛ) ɧɟ ɜɨɫɩɪɢɧɢɦɚɟɬ ɛɪɚɤ ɤɚɤ ɨɛɹɡɚɬɟɥɶɧɨɟ ɭɫɥɨɜɢɟ 
ɨɛɳɟɫɬɜɟɧɧɨɝɨ ɩɪɢɧɹɬɢɹ ɢ ɥɢɱɧɨɝɨ ɫɚɦɨɭɬɜɟɪɠɞɟɧɢɹ; ɜ) ɪɚɫɫɦɚɬɪɢɜɚɟɬ ɛɪɚɤ 
ɢ ɨɞɢɧɨɱɟɫɬɜɨ ɪɚɜɧɨɰɟɧɧɵɦɢ ɫɨɫɬɨɹɧɢɹɦɢ, ɢɦɟɸɳɢɦɢ ɫɜɨɢ ɪɚɞɨɫɬɢ ɢ 
ɩɪɨɛɥɟɦɵ ɢ ɨɩɪɟɞɟɥɹɸɳɢɦɢ ɜ ɤɚɱɟɫɬɜɟ ɨɫɧɨɜɧɨɣ ɡɚɞɚɱɢ ɬɨ, ɤɚɤɢɦ ɨɛɪɚɡɨɦ 
ɫɞɟɥɚɬɶ ɫɱɚɫɬɥɢɜɨɣ ɤɚɤ ɫɟɦɟɣɧɭɸ, ɬɚɤ ɢ ɛɟɡɛɪɚɱɧɭɸ ɠɢɡɧɶ ɢ ɫɱɢɬɚɹ ɱɬɨ ɨɛɟ 
ɷɬɢ ɡɚɞɚɱɢ ɨɞɢɧɚɤɨɜɨ ɬɪɭɞɧɵ. 

2. ɂɫɯɨɞɹ ɢɡ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɨɜ ɩɪɨɚɧɚɥɢɡɢɪɨɜɚɧɧɵɯ ɫɨɰɢɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɯ ɢ 
ɫɨɰɢɚɥɶɧɨ-ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɯ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɣ, ɰɟɥɟɫɨɨɛɪɚɡɧɨ ɨɬɦɟɬɢɬɶ 
ɫɥɨɠɧɨɫɬɶ ɜ ɩɨɥɭɱɟɧɢɢ ɨɛɴɟɤɬɢɜɧɨɣ ɤɚɪɬɢɧɵ ɦɨɬɢɜɨɜ ɡɚɤɥɸɱɟɧɢɹ ɛɪɚɤɚ, ɱɬɨ 
ɨɛɭɫɥɨɜɥɟɧɨ ɪɚɡɥɢɱɢɹɦɢ ɜ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɢɢ ɢɯ ɩɟɪɟɱɧɹ. ȼɦɟɫɬɟ ɫ ɬɟɦ ɨɞɧɨɡɧɚɱɧɨ 
ɭɫɬɚɧɨɜɥɟɧɧɵɦ ɦɨɠɧɨ ɫɱɢɬɚɬɶ ɬɨɬ ɮɚɤɬ, ɱɬɨ ɥɢɞɢɪɭɸɳɟɟ ɦɟɫɬɨ ɫɪɟɞɢ 
ɦɨɬɢɜɨɜ ɫɨɡɞɚɧɢɹ ɫɟɦɶɢ ɡɚɧɢɦɚɟɬ ɥɸɛɨɜɶ. 

3. ɉɪɨɚɧɚɥɢɡɢɪɨɜɚɜ ɩɪɨɛɥɟɦɭ ɛɟɡɛɪɚɱɢɹ ɫ ɰɟɥɶɸ ɜɵɹɜɥɟɧɢɹ 
ɜɨɡɦɨɠɧɵɯ ɩɪɢɱɢɧ ɛɟɡɛɪɚɱɢɹ, ɫɥɟɞɭɟɬ ɪɚɡɥɢɱɚɬɶ ɧɚɞɨɪɝɚɧɢɱɟɫɤɭɸ 
ɩɨɬɪɟɛɧɨɫɬɶ ɜ ɥɸɛɜɢ ɢ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɶ ɥɸɛɢɬɶ (ɚ ɬɚɤɠɟ ɨɪɝɚɧɢɱɟɫɤɭɸ 
ɩɨɬɪɟɛɧɨɫɬɶ ɜ ɫɟɤɫɟ ɢ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɶ ɤ ɧɟɦɭ ɤɚɤ ɤɨɦɩɨɧɟɧɬɵ ɷɪɨɬɢɱɟɫɤɨɣ 
ɥɸɛɜɢ). Ƚɥɭɛɢɧɧɚɹ ɩɪɢɱɢɧɚ ɪɚɫɩɚɞɚ ɫɟɦɟɣ – ɨɬɫɭɬɫɬɜɢɟ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɢ ɤ 
ɧɚɫɬɨɹɳɟɣ ɥɸɛɜɢ, ɧɟɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɶ ɟё ɩɨɫɬɪɨɢɬɶ ɢɥɢ ɫɨɯɪɚɧɢɬɶ. ȿё ɡɚɦɟɧɹɸɬ 
ɜɥɸɛɥёɧɧɨɫɬɶ, ɷɝɨɢɫɬɢɱɟɫɤɚɹ (ɧɟɡɪɟɥɚɹ) ɥɸɛɨɜɶ, ɮɨɪɦɵ ɥɨɠɧɨɣ ɢ 
ɧɟɩɨɥɧɨɰɟɧɧɨɣ ɥɸɛɜɢ. Ʉ ɱɚɫɬɵɦ ɩɪɹɦɵɦ ɩɪɢɱɢɧɚɦ ɨɬɧɨɫɹɬɫɹ ɜɨɡɪɨɫɲɚɹ 
ɧɟɡɚɜɢɫɢɦɨɫɬɶ ɠɟɧɳɢɧ, ɩɨɬɟɪɹ ɜɡɚɢɦɨɩɨɧɢɦɚɧɢɹ ɢ ɜɡɚɢɦɨɞɨɜɟɪɢɹ 
(ɜɫɥɟɞɫɬɜɢɟ ɢɡɦɟɧɵ ɢ ɚɧɨɦɚɥɶɧɨɣ ɪɟɜɧɨɫɬɢ), ɧɟɫɨɜɦɟɫɬɢɦɨɫɬɶ ɯɚɪɚɤɬɟɪɨɜ 
ɢɥɢ ɞɭɯɨɜɧɵɯ ɰɟɧɧɨɫɬɟɣ. Ȼɟɡɛɪɚɱɢɟ ɱɚɫɬɨ ɨɛɭɫɥɨɜɥɢɜɚɸɬ ɢɧɜɚɥɢɞɧɨɫɬɶ, 
ɩɪɟɞɩɨɱɬɟɧɢɟ ɫɜɨɛɨɞɵ ɢ ɧɟɡɚɜɢɫɢɦɨɫɬɢ, ɧɟɩɨɦɟɪɧɵɟ ɬɪɟɛɨɜɚɧɢɹ ɤ 
ɩɚɪɬɧёɪɚɦ, ɩɨɬɪɟɛɢɬɟɥɶɫɤɚɹ ɠɢɡɧɟɧɧɚɹ ɩɨɡɢɰɢɹ, ɛɟɫɩɥɨɞɢɟ, ɚɥɤɨɝɨɥɢɡɦ, 
ɧɚɪɤɨɦɚɧɢɹ, ɚɧɨɦɚɥɢɢ ɥɢɱɧɨɫɬɢ ɢ ɫɟɤɫɭɚɥɶɧɨɫɬɢ. 

4. Ɋɚɫɫɦɨɬɪɟɜ ɮɟɧɨɦɟɧ ɥɸɛɜɢ ɫ ɰɟɥɶɸ ɜɵɹɜɥɟɧɢɹ ɟɝɨ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɢɹ ɜ 
ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɹɯ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɟɣ, ɦɨɠɧɨ ɫɤɚɡɚɬɶ, ɱɬɨ ɥɸɛɨɜɶ – ɷɬɨ ɞɥɢɬɟɥɶɧɨɟ 
ɢ ɝɥɭɛɨɤɨɟ ɱɭɜɫɬɜɨ ɫɭɛɴɟɤɬɚ, ɜɵɪɚɠɚɟɦɨɟ ɜ ɫɬɪɟɦɥɟɧɢɢ ɧɚɯɨɞɢɬɶɫɹ ɜ ɰɟɧɬɪɟ 
ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɨɛɴɟɤɬɚ ɱɭɜɫɬɜ. Ɉɧɚ ɦɨɠɟɬ ɛɵɬɶ ɩɥɚɬɨɧɢɱɟɫɤɨɣ (ɜ ɨɫɧɨɜɟ – 
ɫɬɪɟɦɥɟɧɢɟ ɤ ɞɭɯɨɜɧɨɦɭ ɨɛɥɚɞɚɧɢɸ) ɢ ɷɪɨɬɢɱɟɫɤɨɣ (ɢɦɟɟɬ ɜ ɨɫɧɨɜɟ – 
ɫɬɪɟɦɥɟɧɢɟ ɤ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɦɭ ɨɛɥɚɞɚɧɢɸ). 

ȼɥɸɛɥɟɧɧɨɫɬɶ ɠɟ – ɷɬɨ ɫɢɥɶɧɨ ɜɵɪɚɠɟɧɧɨɟ ɧɟɩɪɨɞɨɥɠɢɬɟɥɶɧɨɟ 
ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɨɟ ɫɨɫɬɨɹɧɢɟ ɚɮɮɟɤɬɢɜɧɨɝɨ ɯɚɪɚɤɬɟɪɚ, ɤɨɬɨɪɨɟ ɞɟɥɚɟɬ ɫɭɛɴɟɤɬ 
ɡɚɜɢɫɢɦɵɦ ɨɬ ɨɛɴɟɤɬɚ ɫɜɨɟɝɨ ɨɬɧɨɲɟɧɢɹ. Ʌɸɛɨɜɧɚɹ ɡɚɜɢɫɢɦɨɫɬɶ – ɷɬɨ 
ɪɚɫɫɬɪɨɣɫɬɜɨ ɥɢɱɧɨɫɬɢ ɫɟɤɫɭɚɥɶɧɨɝɨ ɯɚɪɚɤɬɟɪɚ, ɢɦɟɸɳɟɟ ɜ ɫɜɨɟɣ ɨɫɧɨɜɟ ɢ 
ɧɟɜɪɨɬɢɱɟɫɤɭɸ ɩɨɬɪɟɛɧɨɫɬɶ ɜ ɥɸɛɜɢ ɢ ɡɚɳɢɬɟ.  
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ɉɊɂɅɈɀȿɇɂȿ Ⱥ 
 

ɉɪɨɬɨɤɨɥɵ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ 
 
Ⱦɢɚɝɧɨɫɬɢɤɚ ɫɬɪɭɤɬɭɪɵ ɪɟɚɥɶɧɵɯ ɰɟɧɧɨɫɬɟɣ (ɋ.ɋ. Ȼɭɛɧɨɜɚ). 
 

Ɍɚɛɥɢɰɚ Ⱥ1 - Ɋɟɡɭɥɶɬɚɬɵ ɞɢɚɝɧɨɫɬɢɤɢ ɰɟɧɧɨɫɬɢ «ɥɸɛɨɜɶ» ɗȽ ɩɨ ɪɚɧɝɭ 
(ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɨ ɱɟɥɨɜɟɤ) 

Ɋɟɫɩɨɧɞɟɧɬ ɇɢɡɤɢɣ ɪɚɧɝ ɋɪɟɞɧɢɣ ɪɚɧɝ ȼɵɫɨɤɢɣ ɪɚɧɝ 
1. 2   
2.  3  
3.  4  
4.  3  
5.  4  
6. 1   
7.  3  
8. 2   
9. 2   
10.  4  
11.   5 
12.  3  
13. 2   
14.   6 
15.   6 

ɂɬɨɝɨ: 5 ɱɟɥ 7 ɱɟɥ 3 ɱɟɥ 
 
Ɍɚɛɥɢɰɚ Ⱥ2 - Ɋɟɡɭɥɶɬɚɬɵ ɞɢɚɝɧɨɫɬɢɤɢ ɰɟɧɧɨɫɬɢ «ɥɸɛɨɜɶ» ɄȽ ɩɨ ɪɚɧɝɭ 
(ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɨ ɱɟɥɨɜɟɤ) 

Ɋɟɫɩɨɧɞɟɧɬ ɇɢɡɤɢɣ ɪɚɧɝ ɋɪɟɞɧɢɣ ɪɚɧɝ ȼɵɫɨɤɢɣ ɪɚɧɝ 
1.   5 
2.  4  
3.  3  
4.   5 
5. 2   
6.  3  
7.  4  
8.  4  
9.  3  
10.  3  
11.  3  
12.  3  
13.   5 
14. 2   
15.  4  

ɂɬɨɝɨ: 2 ɱɟɥ 10 ɱɟɥ 3 ɱɟɥ 
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Ɍɚɛɥɢɰɚ Ⱥ3 - Ɋɟɡɭɥɶɬɚɬɵ ɞɢɚɝɧɨɫɬɢɤɢ ɪɟɚɥɶɧɵɯ ɰɟɧɧɨɫɬɟɣ ɗȽ (ɦɟɫɬɨ) 
№ Ɉɬɞ

ɵɯ 
Ɇɚɬɨ
ɛɟɫɩɟ
ɱɟɧɢ
ɟ 

ɇɚɫɥ
ɚɠɞɟ
ɧɢɟ 

Ɇɢɥ
ɨɫɟɪɞ
ɢɟ 

Ʌɸɛɨ
ɜɶ 

ɉɨɡɧ
ɚɧɢɟ 

ɋɬɚɬ
ɭɫ 

ɉɪɢɡ
ɧɚɧɢ
ɟ 

ɋɨɰɚ
ɤɬɢɜ
ɧɨɫɬ
ɶ 

Ɉɛɳ
ɟɧɢɟ 

Ɂɞɨɪ
ɨɜɶɟ 

1 3 2 3 5 2 1 3 3 1 3 5 
2 3 4 1 4 3 1 3 5 1 2 3 
3 2 3 1 4 4 0 0 2 1 1 5 
4 2 6 0 5 3 0 4 4 2 3 5 
5 1 1 3 4 4 6 1 3 2 2 5 
6 1 3 1 5 1 1 1 1 3 3 3 
7 0 1 2 3 3 2 1 3 3 3 3 
8 2 4 2 4 2 4 4 5 3 1 4 
9 1 1 4 4 2 5 2 2 4 0 4 
10 2 4 3 5 4 3 1 4 1 2 4 
11 4 1 2 5 5 3 3 4 3 3 4 
12 2 1 1 3 3 3 0 4 1 4 4 
13 2 3 3 4 2 3 3 4 4 2 6 
14 5 1 6 3 6 6 3 5 3 2 3 
15 3 2 3 5 6 5 3 5 2 3 5 
µ 2,2 2,5 2,3 4,2 3,3 2,9 2,1 3,6 2,3 2,3 4,2 
 
Ɍɚɛɥɢɰɚ 4 - Ɋɟɡɭɥɶɬɚɬɵ ɞɢɚɝɧɨɫɬɢɤɢ ɪɟɚɥɶɧɵɯ ɰɟɧɧɨɫɬɟɣ ɄȽ (ɦɟɫɬɨ) 
№ Ɉɬɞ

ɵɯ 
Ɇɚɬɨ
ɛɟɫɩɟ
ɱɟɧɢ
ɟ 

ɇɚɫɥ
ɚɠɞɟ
ɧɢɟ 

Ɇɢɥ
ɨɫɟɪɞ
ɢɟ 

Ʌɸɛɨ
ɜɶ 

ɉɨɡɧ
ɚɧɢɟ 

ɋɬɚɬ
ɭɫ 

ɉɪɢɡ
ɧɚɧɢ
ɟ 

ɋɨɰɚ
ɤɬɢɜ
ɧɨɫɬ
ɶ 

Ɉɛɳ
ɟɧɢɟ 

Ɂɞɨɪ
ɨɜɶɟ 

1 3 1 3 3 5 5 2 3 3 2 3 
2 4 1 0 4 4 2 4 3 0 1 4 
3 2 4 2 4 3 3 2 4 3 2 4 
4 1 3 1 5 5 3 3 2 1 2 2 
5 1 1 0 0 2 0 1 2 0 1 4 
6 3 2 3 5 3 4 1 4 3 2 5 
7 3 2 2 5 4 2 2 4 1 4 4 
8 2 2 1 4 4 2 2 3 2 4 6 
9 2 2 2 4 3 4 1 4 3 3 4 
10 2 4 2 4 3 1 0 1 3 0 3 
11 3 2 1 5 3 5 4 3 2 3 3 
12 2 2 1 3 3 2 0 2 1 3 4 
13 3 3 2 6 5 3 3 4 3 2 3 
14 3 3 3 5 2 3 3 3 3 1 3 
15 3 1 3 3 4 3 0 3 0 2 4 
µ 2,5 2,2 1,7 4 3,5 2,8 1,9 3 1,9 2,1 3,7 
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Ⱦɢɚɝɧɨɫɬɢɤɚ ɫɬɪɭɤɬɭɪɵ ɢɞɟɚɥɶɧɵɯ ɰɟɧɧɨɫɬɟɣ (ɋ.ɋ. Ȼɭɛɧɨɜɚ). 
 
Ɍɚɛɥɢɰɚ Ⱥ5 - Ɋɟɡɭɥɶɬɚɬɵ ɞɢɚɝɧɨɫɬɢɤɢ ɢɞɟɚɥɶɧɵɯ ɰɟɧɧɨɫɬɟɣ ɗȽ (ɦɟɫɬɨ) 
№ Ɉɬɞ

ɵɯ 
Ɇɚɬɨ
ɛɟɫɩɟ
ɱɟɧɢ
ɟ 

ɇɚɫɥ
ɚɠɞɟ
ɧɢɟ 

Ɇɢɥ
ɨɫɟɪɞ
ɢɟ 

Ʌɸɛɨ
ɜɶ 

ɉɨɡɧ
ɚɧɢɟ 

ɋɬɚɬ
ɭɫ 

ɉɪɢɡ
ɧɚɧɢ
ɟ 

ɋɨɰɚ
ɤɬɢɜ
ɧɨɫɬ
ɶ 

Ɉɛɳ
ɟɧɢɟ 

Ɂɞɨɪ
ɨɜɶɟ 

1 10 7 5 4 2 3 4 8 10 8 1 
2 7 3 11 9 1 8 5 4 10 6 2 
3 4 2 6 3 1 8 9 10 11 7 5 
4 10 10 9 8 7 6 5 4 4 2 1 
5 11 7 10 7 1 6 4 3 9 6 2 
6 11 1 9 8 4 8 6 5 9 3 2 
7 7 10 6 5 2 4 7 7 11 1 6 
8 4 4 9 8 2 6 10 9 9 2 3 
9            
10 11 3 5 3 4 5 8 9 10 7 1 
11            
12 11 3 9 4 2 7 7 5 10 7 1 
13 8 7 6 5 1 3 10 11 9 4 2 
14            
15 11 5 8 2 1 5 9 11 5 7 3 
µ 8,8 5,2 7,8 5,5 2,3 5,8 7 7,2 8,9 5 2,4 
 
Ɍɚɛɥɢɰɚ Ⱥ6 - Ɋɟɡɭɥɶɬɚɬɵ ɞɢɚɝɧɨɫɬɢɤɢ ɢɞɟɚɥɶɧɵɯ ɰɟɧɧɨɫɬɟɣ ɄȽ (ɦɟɫɬɨ) 
№ Ɉɬɞ

ɵɯ 
Ɇɚɬɨ
ɛɟɫɩɟ
ɱɟɧɢ
ɟ 

ɇɚɫɥ
ɚɠɞɟ
ɧɢɟ 

Ɇɢɥ
ɨɫɟɪɞ
ɢɟ 

Ʌɸɛɨ
ɜɶ 

ɉɨɡɧ
ɚɧɢɟ 

ɋɬɚɬ
ɭɫ 

ɉɪɢɡ
ɧɚɧɢ
ɟ 

ɋɨɰɚ
ɤɬɢɜ
ɧɨɫɬ
ɶ 

Ɉɛɳ
ɟɧɢɟ 

Ɂɞɨɪ
ɨɜɶɟ 

1 11 6 7 4 2 3 10 8 9 5 1 
2 7 4 8 1 2 6 9 9 11 4 5 
3 8 5 10 10 1 9 6 5 7 3 2 
4            
5 11 10 9 8 2 7 6 5 4 3 1 
6 11 7 7 5 3 6 10 6 5 4 2 
7 9 2 8 5 1 6 10 9 9 4 3 
8 7 5 10 11 3 6 5 9 6 5 1 
9 11 4 7 4 1 6 10 8 9 2 4 
10 6 4 9 6 1 6 11 10 8 4 2 
11 5 7 8 3 1 3 10 9 11 3 6 
12 4 5 8 8 1 8 11 6 10 3 2 
13            
14 9 5 7 5 2 4 11 10 8 4 1 
15 8 5 7 11 1 8 4 9 6 5 2 
µ 8,2 5,3 8,1 6,2 1,6 6 8,7 7,9 7,9 3,8 2,5 
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Ⱦɢɚɝɧɨɫɬɢɤɚ ɬɢɩɨɜ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɣ ɨ ɥɸɛɜɢ (ɂ.Ⱥ. Ⱦɠɢɞɚɪɶɹɧ, 
ȿ.ȼ. Ȼɟɥɨɜɨɥ, Ɉ.ȼ. Ɇɚɫɥɨɜɚ). 

 
Ɍɚɛɥɢɰɚ Ⱥ7- Ɋɟɡɭɥɶɬɚɬɵ ɞɢɚɝɧɨɫɬɢɤɢ ɬɢɩɨɜ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɣ ɨ ɥɸɛɜɢ ɗȽ 
(ɤɨɷɮɮɢɰɢɟɧɬ) 

№ 
ɒɤɚɥɚ 

«Ʌɸɛɨɜɶ - ɩɨɦɟɯɚ» 
ɛɚɥɥ / Ʉ1 

ɒɤɚɥɚ «Ʌɸɛɨɜɶ-
ɫɚɦɨɨɬɞɚɱɚ» 

ɛɚɥɥ / Ʉ2 

ɒɤɚɥɚ «Ʌɸɛɨɜɶ ɤɚɤ 
ɜɨɡɜɵɲɚɸɳɚɹ ɱɟɥɨɜɟɤɚ 

ɫɢɥɚ» 
ɛɚɥɥ / Ʉ3 

1 26 / 81 17 / 47 25 / 69 
2 17 / 53 15 / 42 18 / 50 
3 13 / 41 25 / 69 27 / 75 
4 10 / 31 10 / 28 10 / 28 
5 14 / 44 22 / 61 23 / 64 
6 10 / 31 11 / 31 14 / 39 
7 9 / 28 15 / 42 18 / 50 
8 7 / 22 19 / 53 17 / 47 
9 9 / 28 18 / 50 23 / 64 
10 19 / 59 32 / 89 29 / 81 
11 9 / 28 18 / 50 20 / 56 
12 9 / 28 12 / 33 21 / 58 
13 11 / 34 20 / 56 21 / 58 
14 13 / 41 24 / 67 22 / 61 
15 10 / 31 19 / 53 29 / 81 
µ 39 51 59 
 
Ɍɚɛɥɢɰɚ Ⱥ8 - Ɋɟɡɭɥɶɬɚɬɵ ɞɢɚɝɧɨɫɬɢɤɢ ɬɢɩɨɜ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɣ ɨ ɥɸɛɜɢ ɄȽ 
(ɤɨɷɮɮɢɰɢɟɧɬ) 

№ 
ɒɤɚɥɚ 

«Ʌɸɛɨɜɶ - ɩɨɦɟɯɚ» 
ɛɚɥɥ / Ʉ1 

ɒɤɚɥɚ «Ʌɸɛɨɜɶ-
ɫɚɦɨɨɬɞɚɱɚ» 

ɛɚɥɥ / Ʉ2 

ɒɤɚɥɚ «Ʌɸɛɨɜɶ ɤɚɤ 
ɜɨɡɜɵɲɚɸɳɚɹ ɱɟɥɨɜɟɤɚ 

ɫɢɥɚ» 
ɛɚɥɥ / Ʉ3 

1 12 / 38 25 / 69 23 / 64 
2 16 / 50 26 / 72 23 / 64 
3 15 / 47 19 / 53 27 / 75 
4 8 / 25 13 / 36 14 / 39 
5 10 / 31 21 / 58 22 / 61 
6 12 / 38 18 / 50 21 / 58 
7 7 / 22 14 / 39 18 / 50 
8 6 / 19 14 / 39 17 / 47 
9 15 / 47 19 / 53 24 / 67 
10 13 / 41 13 / 36 20 / 56 
11 6 / 19 21 / 58 24 / 67 
12 9 / 28 19 / 53 23 / 64 
13 20 / 63 32 / 89 36 / 100 
14 3 / 9 10 / 28 15 / 42 
15 5 / 16 17 / 47 23 / 64 
µ 33 52 61 
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Ⱦɢɚɝɧɨɫɬɢɤɚ ɦɨɬɢɜɨɜ ɜɫɬɭɩɥɟɧɢɹ ɜ ɛɪɚɤ (ɋ.ɂ. Ƚɨɥɨɞ). 
 
Ɍɚɛɥɢɰɚ Ⱥ9- Ɋɟɡɭɥɶɬɚɬɵ ɞɢɚɝɧɨɫɬɢɤɢ ɦɨɬɢɜɨɜ ɜɫɬɭɩɥɟɧɢɹ ɜ ɛɪɚɤ ɗȽ (ɦɟɫɬɨ) 
Ɋɟɫɩɨɧ
ɞɟɧɬ 

Ʌɸɛɨɜ
ɶ 

ɋɟɤɫ Ⱦɭɯɨɜɧ
ɨɟ 
ɟɞɢɧɫɬ
ɜɨ 

Ɉɛɳɧɨ
ɫɬɶ 
ɜɡɝɥɹɞɨ
ɜ ɢ 
ɢɧɬɟɪɟɫ
ɨɜ 

ɉɪɨɞɨɥ
ɠɟɧɢɟ 
ɪɨɞɚ 

ɋɚɦɨɭɬ
ɜɟɪɠɞɟ
ɧɢɟ 

Ɉɛɪɟɬɟ
ɧɢɟ 
ɛɵɬɨɜɨ
ɝɨ 
ɤɨɦɮɨɪ
ɬɚ 

Ⱦɪɭɝɨɣ 
ɦɨɬɢɜ 

1         
2 1 2 3      
3 1 2   3    
4 1 2  3     
5         
6 2   1 3    
7 1    2   3 
8 1   2    3 
9 2   1  3   
10 1  3 2     
11 1 3 2      
12 1 3     2  
13         
14         
15 1 2  3     
∑ 11 6 3 6 3 1 1 2 
 
Ɍɚɛɥɢɰɚ Ⱥ10 - Ɋɟɡɭɥɶɬɚɬɵ ɞɢɚɝɧɨɫɬɢɤɢ ɦɨɬɢɜɨɜ ɜɫɬɭɩɥɟɧɢɹ ɜ ɛɪɚɤ ɄȽ(ɦɟɫɬɨ) 
Ɋɟɫɩɨɧ
ɞɟɧɬ 

Ʌɸɛɨɜ
ɶ 

ɋɟɤɫ Ⱦɭɯɨɜɧ
ɨɟ 
ɟɞɢɧɫɬ
ɜɨ 

ɋɯɨɞɧɨ
ɫɬɶ 
ɯɚɪɚɤɬ
ɟɪɨɜ 

Ɉɛɳɧɨ
ɫɬɶ 
ɜɡɝɥɹɞɨ
ɜ ɢ 
ɢɧɬɟɪɟɫ
ɨɜ 

ɉɪɨɞɨɥ
ɠɟɧɢɟ 
ɪɨɞɚ 

ȼɟɪɨɹɬ
ɧɨɫɬɶ 
ɪɨɠɞɟɧ
ɢɹ 
ɪɟɛɟɧɤ
ɚ 

ɋɥɭɱɚɣ
ɧɨɫɬɶ 

1 1    3 2   
2         
3 1 2   3    
4 1 3   2    
5 1 2    3   
6 1  3  2    
7         
8 1  2  3    
9    3 1 2   
10 1  3    2  
11 1 3 2      
12         
13         
14   2   3  1 
15 1    3 2   
∑ 9 4 5 1 7 5 1 1 
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ɉɊɂɅɈɀȿɇɂȿ Ȼ 
 

ɉɪɨɬɨɤɨɥ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ ɩɨ ɦɟɬɨɞɢɤɟ 
«ɇɟɡɚɤɨɧɱɟɧɧɵɟ ɩɪɟɞɥɨɠɟɧɢɹ» 

 
Ɍɚɛɥɢɰɚ Ȼ1 - Ɉɬɜɟɬɵ ɤɨɧɬɪɨɥɶɧɨɣ ɢ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚɥɶɧɨɣ ɝɪɭɩɩ ɩɨ ɦɟɬɨɞɢɤɟ 
«ɇɟɡɚɤɨɧɱɟɧɧɵɟ ɩɪɟɞɥɨɠɟɧɢɹ» 

№ ɗɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚɥɶɧɚɹ ɝɪɭɩɩɚ 
(ɯɨɥɨɫɬɵɟ) 

Ʉɨɧɬɪɨɥɶɧɚɹ ɝɪɭɩɩɚ 
(ɠɟɧɚɬɵɟ) 

1) Ⱦɥɹ ɦɟɧɹ ɛɪɚɤ ɷɬɨ… 
1 ɨɬɜɟɬɫɬɜɟɧɧɵɣ ɲɚɝ ɫɟɦɶɹ 
2 ɫɟɦɶɹ ɠɢɡɧɶ 
3 ɫɟɦɶɹ, ɥɸɛɢɦɚɹ ɞɟɜɭɲɤɚ ɫɟɦɶɹ 
4 ɠɢɡɧɟɧɧɨɟ ɹɜɥɟɧɢɟ ɫɟɦɶɹ 
5 ɨɛɪɟɬɟɧɢɟ ɧɚɞɟɠɧɨɣ ɢ ɤɪɟɩɤɨɣ ɫɟɦɶɢ, ɝɞɟ 

ɤɚɠɞɵɣ ɩɨɞɞɟɪɠɢɜɚɟɬ ɞɪɭɝ ɞɪɭɝɚ ɜɨ ɜɫɟɦ 
ɫɟɦɶɹ 

6 ɫɟɦɶɹ ɛɸɪɨɤɪɚɬɢɱɟɫɤɚɹ ɮɨɪɦɚɥɶɧɨɫɬɶ 
7 ɥɸɛɨɜɶ ɨɬɜɟɬɫɬɜɟɧɧɨɫɬɶ 
8 ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɵɟ ɨɬɧɨɲɟɧɢɹ ɞɜɭɯ 

ɨɬɜɟɬɫɬɜɟɧɧɵɯ ɥɸɞɟɣ 
ɫɨɡɞɚɧɢɟ ɫɟɦɶɢ 

9 ɩɪɨɟɤɬ ɞɨɜɟɪɢɟ 
10 ɜɟɱɧɨɫɬɶ ɥɸɛɨɜɶ, ɞɨɜɟɪɢɟ, ɭɜɚɠɟɧɢɟ 
11 ɩɨɫɜɹɳɟɧɢɟ ɫɟɦɶɹ, ɥɸɛɨɜɶ, ɫɱɚɫɬɶɟ 
12 ɩɪɨɫɬɚɹ ɮɨɪɦɚɥɶɧɨɫɬɶ ɫɨ ɲɬɚɦɩɨɦ ɫɟɦɶɹ 
13 ɫɨɡɞɚɧɢɟ ɫɟɦɶɢ ɫɟɦɶɹ 
14 ɫɨɸɡ ɮɨɪɦɚɥɶɧɨɫɬɶ 
15 ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɧɵɟ ɨɛɹɡɚɬɟɥɶɫɬɜɚ, 

ɩɪɨɞɨɥɠɟɧɢɟ ɪɨɞɚ 
ɠɢɡɧɶ 

2) ȿɫɥɢ ɛɵ ɜ ɦɨɟɣ ɠɢɡɧɢ ɧɟ ɛɵɥɨ ɛɪɚɤɚ… 
1 ɷɬɨ ɨɛɫɬɨɹɬɟɥɶɫɬɜɨ ɪɚɫɯɨɥɚɠɢɜɚɥɨ ɦɟɧɹ ɬɨ ɧɟ ɛɵɥɨ ɛɵ ɬɚɤ ɢɧɬɟɪɟɫɧɨ 
2 ɬɨ ɛɵɥɚ ɛɵ ɪɚɛɨɬɚ ɹ ɛɵ ɩɢɥ, ɤɭɪɢɥ ɢ ɬɪɟɧɢɪɨɜɚɥɫɹ 
3 ɬɨ ɹ ɫɢɥɶɧɨ ɛɵ ɧɟ ɪɚɫɫɬɪɨɢɥɫɹ ɧɢ ɱɟɝɨ ɫɬɪɚɲɧɨɝɨ 
4 ɧɢ ɱɟɝɨ ɫɬɪɚɲɧɨɝɨ, ɜɫɟɦɭ ɫɜɨɟ ɜɪɟɦɹ ɛɵɥ ɛɵ ɨɞɢɧ 
5 ɬɨ ɠɢɡɧɶ ɛɵɥɚ ɛɵ ɩɭɫɬɨɣ ɢ ɨɞɢɧɨɤɨɣ ɬɨ ɧɟ ɛɵɥɨ ɛɵ ɫɟɦɶɢ 
6 ɹ ɛɵ ɩɪɢɝɨɪɸɧɢɥɫɹ ɛɵɥ ɛɵ ɯɨɥɨɫɬɨɣ 
7 ɹ ɛɵ ɧɟ ɪɚɫɫɬɪɨɢɥɫɹ ɧɚɲɟɥɫɹ ɛɵ 
8 ɬɨ ɟɝɨ ɫɬɨɢɥɨ ɛɵ ɫɨɡɞɚɬɶ ɧɟ ɛɵɥɨ ɛɵ ɫɟɦɶɢ 
9 ɬɨ ɹ ɛɵ ɧɟ ɪɨɞɢɥɫɹ ɬɨ ɨɧ ɜɫɟ ɪɚɜɧɨ ɛɵɥ ɛɵ 
10 ɹ ɫɱɚɫɬɥɢɜɱɢɤ ɠɢɥ ɛɵ ɨɞɢɧ 
11 ɛɵɥɨ ɛɵ ɨɱɟɧɶ ɫɤɨɪɛɧɨ ɬɨ ɹ ɛɵ ɩɨɫɜɟɬɢɥ ɫɟɛɹ ɤɚɪɶɟɪɟ 
12 ɹ ɛɵ ɩɪɨɞɨɥɠɚɥ ɠɢɬɶ ɞɚɥɶɲɟ ɧɟ ɩɪɚɜɢɥɶɧɨ 
13 ɷɬɨ ɧɟ ɨɡɧɚɱɚɟɬ ɱɬɨ ɟɝɨ ɧɟ ɛɭɞɟɬ ɫɩɢɥɫɹ ɛɵ 
14 ɡɧɚɱɢɬ ɨɧ ɛɭɞɟɬ ɧɟ ɛɟɞɚ 
15 ɠɢɡɧɶ ɛɵɥɚ ɛɵ ɧɟ ɩɨɥɧɨɣ ɬɨ ɹ ɛɵɥ ɛɵ ɨɞɢɧ 

3) Ⱦɥɹ ɦɟɧɹ ɧɟɡɚɪɟɝɢɫɬɪɢɪɨɜɚɧɧɵɣ ɛɪɚɤ… 
1 ɷɬɨ ɧɨɪɦɚɥɶɧɨ ɱɭɲɶ 
2 ɷɬɨ ɫɨɠɢɬɟɥɶɫɬɜɨ ɧɨɪɦɚɥɶɧɨ, ɧɨ ɧɟ ɬɨ 
3 ɷɬɨ ɧɨɪɦɚɥɶɧɵɟ ɜɟɳɢ ɝɪɚɠɞɚɧɫɤɢɣ 
4 ɷɬɨ ɧɟ ɛɪɚɤ ɚ ɩɪɨɫɬɨ ɠɢɡɧɶ ɝɪɚɠɞɚɧɫɤɢɣ ɛɪɚɤ 
5 ɷɬɨ ɧɟ ɩɪɨɛɥɟɦɚ ɷɬɨ ɥɢɱɧɨɟ ɠɟɥɚɧɢɟ ɱɟɥɨɜɟɤɚ 
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6 ɷɬɨ ɬɨɠɟ ɩɪɚɜɢɥɶɧɨ ɧɟ ɜɵɡɵɜɚɟɬ ɜɨɡɪɚɠɟɧɢɣ 
7 ɱɬɨ ɷɬɨ? ɷɬɨ ɧɟ ɩɪɚɜɢɥɶɧɨ 
8 ɷɬɨ ɨɬɫɭɬɫɬɜɢɟ ɫɦɟɥɨɫɬɢ ɜɡɹɬɶ ɧɚ ɫɟɛɹ 

ɨɬɜɟɬɫɬɜɟɧɧɨɫɬɶ, ɩɨɥɭɨɬɤɪɵɬɚɹ ɞɜɟɪɶ ɞɥɹ 
ɜɵɯɨɞɚ ɢɡ ɨɬɧɨɲɟɧɢɣ 

«ɛɪɚɤ» 

9 ɷɬɨ ɝɪɟɯ ɧɟ ɞɨɜɟɪɢɟ ɞɪɭɝ ɤ ɞɪɭɝɭ 
10 ɧɢɱɟɝɨ ɧɨɪɦɚ ɨɛɳɟɫɬɜɚ 
11 ɛɥɭɞ ɫɭɪɨɜɚɹ ɞɟɣɫɬɜɢɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɧɚɫɬɨɹɳɟɝɨ 

ɜɪɟɦɟɧɢ 
12 ɷɬɨ ɩɪɨɫɬɨ ɫɨɠɢɬɟɥɶɫɬɜɨ ɧɟ ɧɚɫɬɨɹɳɢɣ 
13 ɩɪɢɡɧɚɤ ɱɬɨ ɧɟ ɜɫɟ ɬɚɤ ɤɚɤ ɯɨɬɟɥɨɫɶ ɛɵ 

ɩɚɪɬɧɟɪɚɦ 
ɷɬɨ ɝɪɚɠɞɚɧɫɤɢɣ 

14 ɷɬɨ ɮɨɪɦɚɥɶɧɨɫɬɶ ɧɨɪɦɚ 
15 ɧɟɩɨɥɧɨɰɟɧɧɵɣ ɷɬɨ ɛɭɞɭɳɢɣ ɛɪɚɤ 

4) Ⱦɥɹ ɦɟɧɹ ɛɪɚɤ ɛɟɡ ɥɸɛɜɢ… 
1 ɨɲɢɛɨɱɧɵɣ ɲɚɝ ɛɟɫɫɦɵɫɥɟɧ 
2 ɩɨ ɪɚɫɱɟɬɭ ɜɨɢɧɚ 
3 ɷɬɨ ɩɭɫɬɚɹ ɬɪɚɬɚ ɜɪɟɦɟɧɢ ɧɟ ɛɪɚɤ 
4 ɷɬɨ 100 % ɪɚɡɜɨɞ ɝɥɭɩɨɫɬɶ 
5 ɧɟ ɩɪɢɟɦɥɟɦ ɷɬɨ ɪɚɫɱɟɬ 
6 ɷɬɨ ɧɟ ɛɪɚɤ ɛɪɚɤ ɩɨ ɪɚɫɱёɬɭ 
7 ɮɭɮɥɨ ɧɟ ɞɨɩɭɫɬɢɦ 
8 ɧɟɜɨɡɦɨɠɟɧ ɪɚɫɱɟɬ 
9 ɷɬɨ ɫɭɦɚɫɲɟɫɬɜɢɟ ɧɟ ɫɭɳɟɫɬɜɭɟɬ 
10 ɨɬɧɨɲɟɧɢɹ ɛɟɡ ɷɦɨɰɢɣ ɮɢɤɰɢɹ 
11 ɦɭɱɟɧɢɟ ɬɭɩɨɫɬɶ, ɛɟɡɵɫɯɨɞɧɨɫɬɶ, ɪɟɚɥɢɡɚɰɢɹ ɫɜɨɢɯ 

ɰɟɥɟɣ ɡɚ ɫɱɟɬ ɞɪɭɝɨɝɨ 
12 ɜɨɡɦɨɠɟɧ, ɧɨ ɧɟ ɩɪɚɜɢɥɶɧɵɣ ɞɟɧɶɝɢ ɧɚ ɜɟɬɟɪ 
13 ɷɬɨ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɟ ɜɨ ɢɦɹ ɢɥɢ ɞɥɹ ɱɟɝɨ 

ɬɨ, ɞɪɭɝ ɞɪɭɝɚ ɢɥɢ ɨɞɧɨɝɨ ɤɨɝɨ ɬɨ 
ɚɞ 

14 ɤɚɤ ɛɨɬɢɧɤɢ ɛɟɡ ɲɧɭɪɤɨɜ ɧɟ ɜɨɡɦɨɠɟɧ 
15 ɷɬɨ ɛɪɚɤ ɩɨ ɪɚɫɱёɬɭ ɧɟ ɫɭɳɟɫɬɜɭɟɬ 

5) Ⱦɥɹ ɦɟɧɹ, ɱɬɨɛɵ ɜɫɬɭɩɢɬɶ ɜ ɛɪɚɤ ɧɭɠɧɨ… 
1 ɛɵɬɶ ɭɜɟɪɟɧɧɵɦ ɜ ɫɜɨɟɦ ɩɚɪɬɧɟɪɟ ɱɬɨɛɵ ɛɵɥɚ ɫɟɦɶɹ 
2 ɨɛɨɸɞɧɨɟ ɠɟɥɚɧɢɟ ɧɭɠɧɨ ɯɨɪɨɲɨ ɩɨɞɭɦɚɬɶ 
3 ɥɸɛɢɬɶ ɫɜɨɸ ɞɟɜɭɲɤɭ ɢ ɛɵɬɶ ɥɸɛɢɦɵɦ ɜɪɟɦɹ 
4 ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɭɸɳɭɸ ɧɚɩɚɪɧɢɰɭ ɥɸɛɢɬɶ ɢ ɜɡɚɢɦɨɩɨɧɢɦɚɧɢɟ 
5 ɨɛɡɚɜɟɫɬɢɫɶ ɠɢɥɶɟɦ ɞɥɹ ɛɭɞɭɳɟɣ ɫɟɦɶɢ ɢɦɟɬɶ ɝɨɥɨɜɭ 
6 ɯɨɪɨɲɨ ɩɨɞɭɦɚɬɶ ɩɨɥɸɛɢɬɶ 
7 ɡɚɯɨɬɟɬɶ ɡɚɯɨɬɟɬɶ 
8 ɛɵɬɶ ɝɨɬɨɜɵɦ ɩɪɢɧɹɬɶ ɨɬɜɟɬɫɬɜɟɧɧɨɫɬɶ ɡɚ 

ɞɪɭɝɨɝɨ ɱɟɥɨɜɟɤɚ 
ɧɚɣɬɢ, ɫɞɟɥɚɬɶ ɩɪɟɞɥɨɠɟɧɢɟ 

9 ɧɚɣɬɢ ɩɨɞɯɨɞɹɳɟɝɨ ɩɚɪɬɧёɪɚ ɞɨɜɟɪɢɬɶɫɹ ɱɟɥɨɜɟɤɭ 
10 ɦɚɬɟɪɢɚɥɶɧɚɹ ɫɨɫɬɚɜɥɹɸɳɚɹ ɜɚɠɧɚ ɞɥɹ 

ɦɟɧɹ 
ɥɸɛɢɬɶ 

11 ɩɪɢɧɹɬɶ ɪɟɲɟɧɢɟ ɧɭɠɧɚ ɜɡɚɢɦɧɚɹ ɥɸɛɨɜɶ 
12 ɛɵɬɶ ɤ ɷɬɨɦɭ ɝɨɬɨɜɵɦ ɥɸɛɢɬɶ 
13 ɛɵɬɶ ɫɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɵɦ ɜɪɟɦɹ 
14 ɧɚɛɪɚɬɶɫɹ ɬɟɪɩɟɧɢɹ … 
15 ɧɚɣɬɢ ɩɨɞɯɨɞɹɳɟɝɨ ɩɚɪɬɧёɪɚ ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɥɢɱɧɨɫɬɢ 

6) Ⱦɥɹ ɦɟɧɹ ɥɸɛɨɜɶ ɷɬɨ… 
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1 ɫɬɪɚɫɬɶ ɜɫɟɥɟɧɧɚɹ 
2 ɫɬɪɚɫɬɶ ɫɱɚɫɬɶɟ 
3 ɤɨɝɞɚ ɟɫɬɶ ɜɡɚɢɦɧɨɫɬɶ ɦɟɠɞɭ ɞɜɭɦɹ 

ɥɸɞɶɦɢ 
ɪɨɞɧɨɟ 

4 ɜɨɡɧɢɤɚɸɳɢɟ ɱɭɜɫɬɜɨ ɜɡɚɢɦɨɩɨɧɢɦɚɧɢɟ, ɪɨɞɧɵɟ ɥɸɞɢ 
5 ɫɱɚɫɬɶɟ ɜ ɠɢɡɧɢ ɷɦɨɰɢɢ 
6 ɭɞɨɜɥɟɬɜɨɪɟɧɢɟ ɫɜɨɢɯ ɥɢɱɧɨɫɬɧɵɯ 

ɩɨɬɪɟɛɧɨɫɬɟɣ 
ɬɨ, ɱɬɨ ɫɜɹɡɵɜɚɟɬ ɞɜɭɯ ɥɸɞɟɣ 

7 ɪɚɞɨɫɬɶ ɫɱɚɫɬɶɟ 
8 ɱɟɦ ɛɨɥɶɲɟ ɧɚɯɨɞɢɲɶɫɹ ɫ ɱɟɥɨɜɟɤɨɦ, ɬɟɦ 

ɛɨɥɶɲɟ ɯɨɱɟɬɫɹ ɫ ɧɢɦ ɛɵɬɶ ɞɚɥɶɲɟ 
ɫɟɦɶɹ, ɠɢɡɧɶ 

9 ɷɬɨ ɜɫё ɫɨɫɬɨɹɧɢɟ ɞɭɲɢ 
10 ɜɡɚɢɦɧɵɟ ɨɬɧɨɲɟɧɢɹ ɤɨɝɞɚ ɫɤɭɱɚɟɲɶ ɢ ɞɭɦɚɟɲɶ ɨ ɥɸɛɢɦɨɣ 
11 ɠɟɪɬɜɟɧɧɨɫɬɶ ɫɚɦɨɟ ɫɢɥɶɧɨɟ ɱɭɜɫɬɜɨ 
12 ɜɵɫɲɟɟ ɱɭɜɫɬɜɨ ɜ ɨɬɧɨɲɟɧɢɹɯ ɦɨɹ ɠɟɧɳɢɧɚ 
13 ɜɡɚɢɦɨɨɬɞɚɱɚ ɫɟɦɶɹ 
14 ɥɸɛɨɜɶ ɭɦɟɧɢɟ ɠɢɬɶ 
15 ɠɟɥɚɧɢɟ ɛɵɬɶ ɪɹɞɨɦ ɫ ɷɬɢɦ ɱɟɥɨɜɟɤɨɦ 

ɜɫɟɝɞɚ 
ɠɢɡɧɶ 

7) ȿɫɥɢ ɛɵ ɜ ɦɨɟɣ ɠɢɡɧɢ ɧɟ ɛɵɥɨ ɥɸɛɜɢ… 
1 ɛɵɥɨ ɛɵ ɬɨɫɤɥɢɜɨ ɬɨ ɛɵɥɨ ɛɵ ɫɤɭɱɧɨ 
2 ɬɨ ɛɵɥɨ ɛɵ ɞɪɭɝɨɟ ɠɟɥɚɧɢɟ ɛɵɥɨ ɛɵ ɯɪɟɧɨɜɨ 
3 ɬɨ ɠɢɡɧɶ ɛɵɥɚ ɛɵ ɧɟ ɢɧɬɟɪɟɫɧɨɣ ɩɟɱɚɥɶɧɨ 
4 ɬɨ ɛɭɞɟɬ ɜ ɫɥɟɞɭɸɳɟɣ ɧɟ ɛɵɥɨ ɛɵ ɛɪɚɤɚ 
5 ɹ ɱɭɜɫɬɜɨɜɚɥ ɛɵ ɫɟɛɹ ɧɟɩɨɥɧɨɰɟɧɧɵɦ ɛɵɥɨ ɛɵ ɝɪɭɫɬɧɨ 
6 ɧɟ ɦɨɠɟɬ ɛɵɬɶ ɬɚɤɨɝɨ ɤɚɱɟɫɬɜɨ ɠɢɡɧɢ ɛɵɥɨ ɛɵ ɧɢɠɟ 
7 ɛɵɥɨ ɛɵ ɫɬɪɚɧɧɨ ɩɟɱɚɥɶɧɨ 
8 ɬɨ ɧɟ ɛɵɥɨ ɛɵ ɧɟ ɡɧɚɸ ɱɟɝɨ ɢɫɤɚɥ 
9 ɬɨ ɢ ɦɟɧɹ ɛɵ ɧɟ ɛɵɥɨ ɛɵɥɨ ɛɵ ɝɪɭɫɬɧɨ 
10 ɜɨɡɦɨɠɧɨ ɧɟ ɞɨɩɭɫɬɢɥ ɛɵ ɨɲɢɛɨɤ ɬɨ ɧɟ ɛɵɥɨ ɛɵ 
11 ɬɨɝɞɚ ɢ ɧɟ ɛɵɥɨ ɛɵ ɫɦɵɫɥɚ ɬɨ ɷɬɨ ɛɵɥɨ ɛɵ ɩɟɱɚɥɶɧɨ, ɧɨ ɷɬɚ ɩɭɫɬɨɬɚ 

ɛɵɥɚ ɛɵ ɡɚɩɨɥɧɟɧɚ ɞɪɭɝɢɦ 
12 ɡɧɚɱɢɬ ɧɟ ɩɪɢɲɥɨ ɬɨ ɜɪɟɦɹ ɡɪɹ ɠɢɥ 
13 ɬɨ ɛɵɥɨ ɛɵ ɝɪɭɫɬɧɨ ɝɪɭɫɬɶ 
14 ɷɬɨ ɡɧɚɱɢɬ ɱɬɨ ɹ ɧɟ ɠɢɥ ɠɢɡɧɶ ɢ ɟɫɬɶ ɥɸɛɨɜɶ 
15 ɠɢɡɧɶ ɩɨɤɚɡɚɥɚɫɶ ɛɵ ɫɤɭɱɧɨɣ ɬɨ ɧɟ ɛɵɥɨ ɛɵ ɱɭɜɫɬɜ 

8) Ʌɸɛɨɜɶ ɜ ɦɨɟɣ ɠɢɡɧɢ… 
1 ɨɥɢɰɟɬɜɨɪɹɟɬ ɩɟɪɟɯɨɞ ɧɚ ɧɨɜɭɸ ɫɬɭɩɟɧɶ 

ɜ ɥɢɱɧɨɦ ɪɚɡɜɢɬɢɢ 
ɫɚɦɨɟ ɨɫɧɨɜɧɨɟ 

2 ɪɟɞɤɨɫɬɶ ɜɫɟɝɞɚ 
3 ɞɨɥɠɧɚ ɛɵɬɶ ɨɞɧɚ ɢ ɧɚɜɫɟɝɞɚ ɪɨɞɧɵɟ 
4 ɜɬɨɪɨɫɬɟɩɟɧɧɨɟ ɹɜɥɟɧɢɟ ɞɚ 
5 ɢɦɟɟɬ ɜɚɠɧɟɣɲɟɟ ɡɧɚɱɟɧɢɟ ɨɞɧɚ ɢɡ ɝɥɚɜɧɵɯ ɜɟɳɟɣ 
6 ɧɟɬ ɬɚɤɨɝɨ ɱɭɜɫɬɜɚ ɟɫɬɶ 
7 ɜɚɠɧɚ ɩɪɢɫɭɬɫɬɜɭɟɬ 
8 ɛɵɥɚ ɤɨɝɞɚ-ɬɨ ɜɨɡɧɢɤɥɚ ɧɟɨɬɤɭɞɚ (ɜɧɟɡɚɩɧɨ) 
9 ɢɦɟɟɬ ɩɟɪɜɨɫɬɟɩɟɧɧɨɟ ɡɧɚɱɟɧɢɟ ɢɦɟɟɬ ɨɝɪɨɦɧɨɟ ɡɧɚɱɟɧɢɟ 
10 ɱɬɨ-ɬɨ ɫɜɟɬɥɨɟ ɦɨɹ ɥɸɛɢɦɚɹ, ɫɵɧ 
11 ɜɨɡɪɚɫɬɚɟɬ ɷɬɨ ɱɭɜɫɬɜɨ 
12 ɧɟɱɬɨ ɧɟ ɫɨɜɫɟɦ ɩɨɧɹɬɧɨɟ ɫɟɦɶɹ 
13 ɫɥɨɠɧɨɨɩɪɟɞɟɥɢɦɚ ɛɥɢɡɤɢɟ ɥɸɞɢ 
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14 ɛɵɥɚ ɟɫɬɶ 
15 ɡɚɧɢɦɚɟɬ ɜɚɠɧɨɟ ɦɟɫɬɨ ɫɭɩɪɭɝɚ 

9) Ɋɚɞɢ ɥɸɛɜɢ ɹ ɩɨɠɟɪɬɜɨɜɚɥ ɛɵ… 
1 ɫɜɨё ɥɢɱɧɨɟ ɜɪɟɦɹ ɩɟɱɟɧɶɸ 
2 ɦɧɨɝɢɦ ɫɜɨɛɨɞɨɣ 
3 ɜɫɟɦ ɧɢ ɱɟɦ 
4 ɧɢ ɱɟɦ ɛɵ ɧɢ ɩɨɠɟɪɬɜɨɜɚɥ ɛɵ ɫɨɛɨɣ 
5 ɡɚɜɢɫɢɬ ɨɬ ɤɨɧɤɪɟɬɧɨɣ ɫɢɬɭɚɰɢɢ ɝɨɥɨɜɨɣ 
6 ɧɢɱɟɦ ɛɵ ɹ ɧɟ ɠɟɪɬɜɨɜɚɥ ɦɧɨɝɢɦ 
7 ɫɨɛɨɣ ɱɟɦ ɧɢɛɭɞɶ 
8 ɫɜɨɢɦɢ ɩɪɢɧɰɢɩɚɦɢ ɜɫɟɦ (ɜ ɨɬɧɨɲɟɧɢɢ ɫɟɦɶɢ) 
9 ɱɚɫɬɶɸ ɫɜɨɢɯ ɢɧɬɟɪɟɫɨɜ ɠɢɡɧɶɸ 
10 ɪɚɛɨɬɨɣ ɦɧɨɝɢɦ 
11 ɜɪɟɦɟɧɟɦ ɦɧɨɝɢɦ 
12 ɜɨɡɦɨɠɧɨ ɤɚɤɢɦɢ ɬɨ ɛɥɚɝɚɦɢ ɪɚɛɨɬɨɣ 
13 ɧɚɜɟɪɧɨɟ ɦɧɨɝɢɦ, ɧɨ ɭ ɦɟɧɹ ɩɨɱɬɢ ɧɢɱɟɝɨ 

ɧɟɬ 
ɦɧɨɝɢɦ 

14 ɜɫɟɦ ɤɪɨɦɟ ɥɸɛɜɢ … 
15 ɬɪɭɞɧɨ ɫɤɚɡɚɬɶ ɩɨɤɚ ɷɬɨ ɧɟ ɧɚɫɬɚɧɟɬ ɫɜɨɛɨɞɧɨɣ ɠɢɡɧɶɸ 

10) ə ɛɵ ɜɫɬɭɩɢɥ ɜ ɛɪɚɤ ɛɟɡ ɥɸɛɜɢ, ɟɫɥɢ… 
1 ɜ ɷɬɨɦ ɟɫɬɶ ɫɦɵɫɥ ɧɟ ɜɫɬɭɩɢɥ 
2 ɟɫɥɢ ɨɧɚ ɜ ɩɨɫɬɟɥɢ ɬɪɚɯɚɥɚɫɶ ɬɚɤ ɱɬɨ ɛɵ 

ɧɚ ɩɚɥɶɰɚɯ ɧɨɝ ɧɨɝɬɢ ɡɚɜɟɪɬɵɜɚɥɢɫɶ 
ɜɪɹɞ ɥɢ ɜɫɬɭɩɢɥ ɛɵ 

3 ɧɟɬ ɧɟ ɜɫɬɭɩɢɥ ɛɵ ɧɟ ɜɫɬɭɩɢɥ 
4 ɧɟ ɧɚ ɞɨɥɝɨ ɧɟɬ 
5 ɛɟɡ ɥɸɛɜɢ ɩɨɫɬɚɪɚɸɫɶ ɜ ɛɪɚɤ ɧɟ ɜɫɬɭɩɚɬɶ, 

ɬɚɤ ɤɚɤ ɯɨɱɭ ɫɞɟɥɚɬɶ ɫɜɨɣ ɜɵɛɨɪ ɧɚ ɜɫɸ 
ɠɢɡɧɶ 

ɩɨɬɟɪɹɥ ɝɨɥɨɜɭ 

6 ɧɟ ɜɫɬɭɩɚɥ ɛɵ ɹ ɜ ɧɟɝɨ ɟɫɥɢ ɛɵ ɫɥɭɱɚɣɧɨ ɩɨɛɟɞɢɥ ɞɪɚɤɨɧɚ ɢ ɡɚ ɷɬɨ 
ɩɪɢɲɥɨɫɶ ɠɟɧɢɬɶɫɹ ɧɚ ɞɨɱɟɪɢ ɤɨɪɨɥɹ 

7 ɟɫɥɢ ɛɵ ɷɬɨ ɧɭɠɧɨ ɛɵɥɨ ɱɬɨ ɛɵ ɫɩɚɫɬɢ 
ɤɨɝɨ-ɬɨ ɨɬ ɩɪɟɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ 

ɩɪɢɲɥɨɫɶ 

8 ɟɫɥɢ ɛɵ ɧɚɫ ɨɛɴɟɞɢɧɹɥɚ ɨɛɳɚɹ ɰɟɥɶ ɧɟɬ ɨɬɜɟɬɚ 
9 ɟɫɥɢ ɛɵ ɬɚɤɨɝɨ ɩɨɧɹɬɢɹ, ɤɚɤ ɥɸɛɨɜɶ ɧɟ 

ɫɭɳɟɫɬɜɨɜɚɥɨ ɜ ɩɪɢɪɨɞɟ 
ɧɟ ɡɧɚɥ ɛɵ, ɱɬɨ ɬɚɤɨɟ ɥɸɛɨɜɶ 

10 ɟɫɥɢ ɛɵ ɪɟɲɢɥɫɹ ɧɟ ɡɚ ɱɬɨ 
11 ɧɟ ɜɫɬɭɩɢɥ ɛɵ ɟɫɥɢ ɛɵ ɦɨɟɣ ɠɢɡɧɢ ɭɝɪɨɠɚɥɚ ɫɦɟɪɬɟɥɶɧɚɹ 

ɨɩɚɫɧɨɫɬɶ, ɧɚ ɧɟɩɪɨɞɨɥɠɢɬɟɥɶɧɵɣ ɫɪɨɤ, ɞɨ 
ɪɟɲɟɧɢɹ ɷɬɨɣ ɩɪɨɛɥɟɦɵ 

12 ɬɟɩɟɪɶ ɭɠɟ ɧɟ ɜɫɬɭɩɥɸ ɫɨɜɫɟɦ ɨɬɭɩɟɥ 
13 ɷɬɨ ɛɵɥɨ ɜɨ ɛɥɚɝɨ ɱɟɦɭ ɬɨ ɜɚɠɧɨɦɭ ɜ ɩɨɫɬɟɥɢ ɬɜɨɪɢɥɚ ɱɭɞɟɫɚ ɢ ɞɟɧɟɝ ɢɦɟɥɚ 

ɤɭɱɭ ɫ ɧɚɫɥɟɞɫɬɜɨɦ 
14 ɟɫɥɢ ɛɵ ɷɬɨ ɛɵɥ ɪɨɡɵɝɪɵɲ ɪɚɡɨɱɚɪɨɜɚɥɫɹ ɜ ɠɢɡɧɢ 
15 ɧɟɬ … 

 
 




