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ȼȼȿȾȿɇɂȿ 

Аɤɬɭɚɥɶɧɨɫɬɶ ɬɟɦɵ.  

Ɂɚ ɩɨɫɥɟɞɧɢɟ 30 ɥɟɬ ɨɬɦɟɱɟɧɚ ɨɛɳɟɦɢɪɨɜɚɹ ɬɟɧɞɟɧɰɢɹ ɤ ɭɜɟɥɢɱɟɧɢɸ 

ɡɚɛɨɥɟɜɚɟɦɨɫɬɢ ɨɫɬɪɵɦ ɩɚɧɤɪɟɚɬɢɬɨɦ ɛɨɥɟɟ ɱɟɦ ɜ ɞɜɚ ɪɚɡɚ. Ɂɚɛɨɥɟɜɚɟɦɨɫɬɶ 

ɨɫɬɪɵɦ ɩɚɧɤɪɟɚɬɢɬɨɦ ɢ ɟɝɨ ɨɫɧɨɜɧɵɟ ɩɪɢɱɢɧɵ (ɡɥɨɭɩɨɬɪɟɛɥɟɧɢɟ ɚɥɤɨɝɨɥɟɦ, 

ɠɟɥɱɧɨɤɚɦɟɧɧɚɹ ɛɨɥɟɡɧɶ, ɦɟɬɚɛɨɥɢɱɟɫɤɢɟ ɪɚɫɫɬɪɨɣɫɬɜɚ, ɥɟɤɚɪɫɬɜɟɧɧɵɟ 

ɫɪɟɞɫɬɜɚ) ɜ ɪɚɡɧɵɯ ɫɬɪɚɧɚɯ ɪɚɡɥɢɱɧɵ. Ɍɚɤ, ɜ ɋɒȺ ɨɫɬɪɵɣ ɩɚɧɤɪɟɚɬɢɬ ɱɚɳɟ 

ɨɛɭɫɥɨɜɥɟɧ ɡɥɨɭɩɨɬɪɟɛɥɟɧɢɟɦ ɚɥɤɨɝɨɥɟɦ, ɱɟɦ ɠɟɥɱɧɨɤɚɦɟɧɧɨɣ ɛɨɥɟɡɧɶɸ, ɚ ɜ 

ȼɟɥɢɤɨɛɪɢɬɚɧɢɢ – ɧɚɨɛɨɪɨɬ [4]. ɉɨ ɫɬɚɬɢɫɬɢɤɟ ɡɚɛɨɥɟɜɚɟɦɨɫɬɶ ɨɫɬɪɵɦ 

ɩɚɧɤɪɟɚɬɢɬɨɦ ɜ Ɋɨɫɫɢɢ ɫɨɫɬɚɜɥɹɟɬ 36-40 ɫɥɭɱɚɟɜ ɧɚ 100.000 ɧɚɫɟɥɟɧɢɹ. ȼ 15-

25% ɫɥɭɱɚɟɜ ɨɫɬɪɵɣ ɩɚɧɤɪɟɚɬɢɬ ɧɨɫɢɬ ɬɹɠɟɥɵɣ ɞɟɫɬɪɭɤɬɢɜɧɵɣ ɯɚɪɚɤɬɟɪ ɢ 

ɫɨɩɪɨɜɨɠɞɚɟɬɫɹ ɪɚɡɥɢɱɧɵɦɢ ɨɫɥɨɠɧɟɧɢɹɦɢ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɹɜɥɹɸɬɫɹ ɨɫɧɨɜɧɨɣ 

ɩɪɢɱɢɧɨɣ ɥɟɬɚɥɶɧɨɝɨ ɢɫɯɨɞɚ. Ʌɟɬɚɥɶɧɨɫɬɶ ɩɪɢ ɩɚɧɤɪɟɨɧɟɤɪɨɡɟ ɨɫɬɚɟɬɫɹ ɤɪɚɣɧɟ 

ɜɵɫɨɤɨɣ ɢ ɩɨ ɞɚɧɧɵɦ ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ ɚɜɬɨɪɨɜ ɫɨɫɬɚɜɥɹɟɬ ɨɬ 15 ɞɨ 90%. ɉɪɢ 

ɧɟɫɥɨɠɧɵɯ ɩɨɞɫɱɟɬɚɯ ɩɨɥɭɱɚɟɬɫɹ, ɱɬɨ ɜ ɝɨɞ ɜ ɫɬɪɚɧɟ ɡɚɛɨɥɟɜɚɟɬ ɨɫɬɪɵɦ 

ɩɚɧɤɪɟɚɬɢɬɨɦ ɨɬ 52.200 ɞɨ 58.000 ɱɟɥɨɜɟɤ. Ɉɫɧɨɜɧɵɦ ɩɚɬɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɦ 

ɩɪɨɰɟɫɫɨɦ ɩɪɢ ɨɫɬɪɨɦ ɩɚɧɤɪɟɚɬɢɬɟ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɜɨɫɩɚɥɟɧɢɟ ɪɚɡɥɢɱɧɨɣ ɬɹɠɟɫɬɢ 

[22]. ɇɟɣɬɪɨɮɢɥɵ ɩɟɪɜɵɟ ɦɢɝɪɢɪɭɸɬ ɜ ɨɱɚɝ ɜɨɫɩɚɥɟɧɢɹ [7], ɝɞɟ ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɹɸɬ 

ɫɜɨɸ ɝɥɚɜɧɭɸ ɮɭɧɤɰɢɸ, ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɟ ɩɟɪɜɨɣ  ɥɢɧɢɢ ɡɚɳɢɬɵ: 

   – ɨɩɨɡɧɚɸɬ ɢ ɮɚɝɨɰ гɢɬɢɪɭɸɬ ɛɚɤɬɟɪɢɢ, ɨɛɪɚɡɭɹ ɮɚɝɨɫɨɦ гɵ; 

   – ɫɩɟɰɢɮɢɱɟɫɤɢɟ ɝɪɚɧɭɥɵ ɡɚɬɟɦ ɫɥɢɜɚɸɬɫɹ ɫ ɮɚɝɨɫɨɦɚгɦɢ, ɨɛɟɫɩɟɱɢɜɚɹ 

ɩɟɪɟɜɚɪɢɜɚɧɢɟ ɢɯ ɫɨɞɟɪɠɢɦɨɝɨ; 

   – ɚɡɭɪɨɮɢ гɥɶɧɵɟ ɝɪɚɧɭɥɵ ɬɚɤɠɟ ɫɥɢɜɚɸɬɫɹ ɫ ɮɚɝɨɫɨɦ гɚɦɢ, ɜɵɞɟɥɹɹ ɜ ɧɢɯ 

ɫɜɨɢ ɝɢɞɪɨɥɢɬɢɱɟɫɤɢɟ ɮɟɪɦɟɧɬɵ, ɩɟɪɟɜɚɪɢɜɚɹ ɦɢɤɪɨɨɪɝɚɧɢɡɦɵ ɢ ɱɚɫɬɨ ɭɛɢɜɚɹ 

ɫɚɦɭ ɤɥɟɬɤɭ [6]. 

ɋɨɝɥɚɫɧɨ ɮɟɪɦɟɧɬɚɬɢɜɧɨɣ ɬɟɨɪɢɢ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɨɫɬɪɨɝɨ ɩɚɧɤɪɟɚɬɢɬɚ 

ɧɟɤɪɨɬɢɱɟɫɤɢɟ ɩɪɨɰɟɫɫɵ, ɷɧɞɨɬɨɤɫɢ гɤɨɡ, ɩɨɥɢɨɪɝɚгɧɧɭɸ ɧɟɞɨɫɬɚɬɨɱɧɨɫɬɶ 

ɫɜɹɡɵɜɚɸɬ ɫ ɪɟɡɤɨɣ ɧɟɮɢɡɢɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɣ ɚɤɬɢɜɚɰɢɟɣ ɩɢɳɟɜɚɪɢɬɟɥɶɧɵɯ 

ɮɟɪɦɟɧɬɨɜ ɜ ɩɨɞɠɟɥɭɞɨɱɧɨɣ ɠɟɥɟɡɟ ɫ ɩɨɫɥɟɞɭɸɳɢɦ ɩɨɪɚɠɟɧɢɟɦ ɟɟ ɬɤɚɧɟɣ 

ɷɬɢɦɢ ɮɟɪɦɟɧɬɚɦɢ ɢ ɢɯ ɩɨɫɬɭɩɥɟɧɢɟɦ ɜ ɤɪɨɜɨɬɨɤ [43,46]. ɋɢɫɬɟɦɧɨɟ 
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ɩɨɜɪɟɠɞɟɧɢɟ ɫɨɫɭɞɢɫɬɨɝɨ ɷɧɞɨɬɟɥɢɹ ɩɪɢ ɈȾɉ ɜɟɞɟɬ ɤ ɚɤɬɢɜɚɰɢɢ 

ɫɜɟɪɬɵɜɚɸɳɟɣ ɫɢɫɬɟɦɵ, ɱɬɨ, ɜ ɫɜɨɸ ɨɱɟɪɟɞɶ, ɬɪɟɛɭɟɬ ɡɚɩɭɫɤɚ ɦɟɯɚɧɢɡɦɨɜ 

ɪɚɫɩɨɡɧɚɜɚɧɢɹ ɩɨɜɪɟɠɞɟɧɧɵɯ ɤɥɟɬɨɤ ɢ ɭɞɚɥɟɧɢɹ ɚɤɬɢɜɢɪɨɜɚɧɧɵɯ ɮɚɤɬɨɪɨɜ 

ɫɜɟɪɬɵɜɚɧɢɹ ɢɡ ɤɪɨɜɨɬɨɤɚ, ɜ ɤɨɬɨɪɵɯ ɤɥɸɱɟɜɭɸ ɪɨɥɶ ɢɝɪɚɸɬ ɤɥɟɬɤɢ 

ɜɪɨɠɞɟɧɧɨɝɨ ɢɦɦɭɧɢɬɟɬɚ. ɇɚɪɭɲɟɧɢɹ ɜ ɫɢɫɬɟɦɟ ɝɟɦɨɫɬɚɡɚ ɢ ɢɦɦɭɧɧɨɣ 

ɫɢɫɬɟɦɟ, ɧɚɯɨɞɹɫɶ ɜ ɩɪɹɦɨɣ ɡɚɜɢɫɢɦɨɫɬɢ ɨɬ ɝɥɭɛɢɧɵ ɩɚɬɨɦɨɪɮɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɯ 

ɢɡɦɟɧɟɧɢɣ ɜ ɩɨɞɠɟɥɭɞɨɱɧɨɣ ɠɟɥɟɡɟ, ɜɡɚɢɦɧɨ ɨɬɹɝɨɳɚɸɬ ɞɪɭɝ ɞɪɭɝɚ ɢ ɹɜɥɹɸɬ 

ɩɪɢɦɟɪ ɫɪɵɜɚ ɦɟɠɫɢɫɬɟɦɧɨɣ ɪɟɝɭɥɹɰɢɢ [44,45]. Ɉɞɧɚɤɨ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɢ 

ɮɭɧɤɰɢɨɧɢɪɨɜɚɧɢɹ ɧɟɣɬɪɨɮɢɥɶɧɵɯ ɝɪɚɧɭɥɨɰɢɬɨɜ, ɤɚɤ ɨɫɧɨɜɧɵɯ ɤɥɟɬɨɤ 

ɜɪɨɠɞɟɧɧɨɝɨ ɢɦɦɭɧɢɬɟɬɚ, ɩɪɢ ɈȾɉ ɞɨ ɫɢɯ ɩɨɪ ɧɟ ɢɡɭɱɟɧɵ. 

ȼ ɫɜɹɡɢ ɫ ɷɬɢɦ, ɰɟɥɶɸ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ ɹɜɢɥɨɫɶ ɢɡɭɱɟɧɢɟ ɜɡɚɢɦɨɫɜɹɡɢ ɦɟɠɞɭ 

ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɹɦɢ ɮɭɧɤɰɢɨɧɚɥɶɧɨɣ ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɢ ɧɟɣɬɪɨɮɢɥɶɧɵɯ ɝɪɚɧɭɥɨɰɢɬɨɜ ɢ 

ɝɟɦɨɫɬɚɡɚ ɭ ɛɨɥɶɧɵɯ ɈȾɉ. 

ɐɟɥɶ ɪɚɛɨɬɵ: ɢɡɭɱɢɬɶ ɜɡɚɢɦɨɫɜɹɡɢ ɦɟɠɞɭ ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɹɦɢ ɮɭɧɤɰɢɨɧɚɥɶɧɨ-

ɦɟɬɚɛɨɥɢɱɟɫɤɨɣ ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɢ ɧɟɣɬɪɨɮɢɥɶɧɵɯ ɝɪɚɧɭɥɨɰɢɬɨɜ ɢ ɝɟɦɨɫɬɚɡɚ ɭ 

ɛɨɥɶɧɵɯ ɨɫɬɪɵɦ ɞɟɫɬɪɭɤɬɢɜɧɵɦ ɩɚɧɤɪɟɚɬɢɬɨɦ (ɈȾɉ).  

ɇɚ ɨɫɧɨɜɚɧɢɢ ɩɨɫɬɚɜɥɟɧɧɨɣ ɰɟɥɢ ɛɵɥɢ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɵ ɫɥɟɞɭɸɳɢɟ ɡɚɞɚɱɢ: 

1. Ɉɩɪɟɞɟɥɢɬɶ ɦɟɬɚɛɨɥɢɱɟɫɤɭɸ ɢ ɮɭɧɤɰɢɨɧɚɥɶɧɭɸ ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɶ 

ɧɟɣɬɪɨɮɢɥɨɜ  ɤɪɨɜɢ ɜ ɧɨɪɦɟ ɢ  ɩɪɢ  ɨɫɬɪɨɦ ɩɚɧɤɪɟɚɬɢɬɟ; 

2. ɉɪɨɚɧɚɥɢɡɢɪɨɜɚɬɶ ɪɚɡɥɢɱɢɹ ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɟɣ ɝɟɦɨɫɬɚɡɚ ɝɪɭɩɩ ɡɞɨɪɨɜɵɯ 

ɢ ɛɨɥɶɧɵɯ ɈȾɉ; 

3. ɍɫɬɚɧɨɜɢɬɶ ɜɡɚɢɦɨɫɜɹɡɶ ɮɭɧɤɰɢɨɧɚɥɶɧɨɣ ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɢ 

ɧɟɣɬɪɨɮɢɥɶɧɵɯ ɝɪɚɧɭɥɨɰɢɬɨɜ ɢ ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɢ ɝɟɦɨɫɬɚɡɚ ɭ ɛɨɥɶɧɵɯ ɈȾɉ.  
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1.Ɉɛɡɨɪ ɥɢɬɟɪɚɬɭɪɵ 

1.1 ɉɚɧɤɪɟɚɬɢɬ  

ɉɚɧɤɪɟɚɬɢɬ (ɝɪɟɱ. pancreaгtos, ɩɨɞɠɟɥɭɞɨɱɧɚɹ ɠɟɥɟɡɚ) - ɡɚɛɨɥɟɜɚɧɢɟ 

ɩɨɞɠɟɥɭɞɨɱɧɨɣ ɠɟɥɟɡɵ ɫ ɨɫɬɪɵɦ ɢɥɢ ɯɪɨɧɢɱɟɫɤɢɦ ɬɟɱɟɧɢɟɦ, ɜ ɨɫɧɨɜɟ ɤɨɬɨɪɨɝɨ 

- ɚɤɬɢɜɚɰɢɹ ɩɪɨɬɟɨɥɢɬɢɱɟɫɤɢɯ ɮɟɪɦɟɧɬɨɜ ɧɟ ɜ ɩɪɨɫɜɟɬɟ ɤɢɲɟɱɧɢɤɚ, ɚ 

ɧɟɩɨɫɪɟɞɫɬɜɟɧɧɨ ɜ ɩɨɞɠɟɥɭɞɨɱɧɨɣ ɠɟɥɟɡɟ. ȼɵɞɟɥɹɸɬ ɞɜɟ ɨɫɧɨɜɧɵɟ ɮɨɪɦɵ 

ɨɫɬɪɨɝɨ ɩɚɧɤɪɟɚɬɢɬɚ, ɦɟɠɞɭ ɤɨɬɨɪɵɦɢ ɢɦɟɟɬɫɹ ɪɹɞ ɩɪɨɦɟɠɭɬɨɱɧɵɯ ɜɚɪɢɚɧɬɨɜ, 

- ɨɬɟɱɧɵɣ ɩɚɧɤɪɟɚɬɢɬ, ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɡɭɸɳɢɣɫɹ ɥɟɝɤɢɦ ɬɟɱɟɧɢɟɦ ɢ 

ɫɚɦɨɩɪɨɢɡɜɨɥɶɧɵɦ ɪɚɡɪɟɲɟɧɢɟɦ, ɢ ɩɚɧɤɪɟɨɧɟɤɪɨɡ, ɩɪɢ ɤɨɬɨɪɨɦ ɬɹɠɟɫɬɶ 

ɫɨɫɬɨɹɧɢɹ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɭɟɬ ɫɬɟɩɟɧɢ ɧɟɤɪɨɡɚ ɩɨɞɠɟɥɭɞɨɱɧɨɣ ɠɟɥɟɡɵ. 

1.1.1 П˓ˋ˚ˋː˞ ˓˃ˊ˅ˋ˕ˋˢ ˒˃ːˍ˓ˈ˃˕ˋ˕˃ 

ȼ 95-98% ɫɥɭɱɚɟɜ ɩɪɢɱɢɧɚɦɢ ɨɫɬɪɨɝɨ ɞɟɫɬɪɭɤɬɢɜɧɨɝɨ ɩɚɧɤɪɟɚɬɢɬɚ ɹɜɥɹɸɬɫɹ 

ɭɩɨɬɪɟɛɥɟɧɢɟ ɚɥɤɨɝɨɥɹ ɢ ɡɚɛɨɥɟɜɚɧɢɹ ɠɟɥɱɧɨɝɨ ɩɭɡɵɪɹ (ɩɪɟɠɞɟ ɜɫɟɝɨ, 

ɠɟɥɱɧɨɤɚɦɟɧɧɚɹ ɛɨɥɟɡɧɶ). 

ɋɭɳɟɫɬɜɭɸɬ ɢ ɞɪɭɝɢɟ ɮɚɤɬɨɪɵ ɪɢɫɤɚ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɦɨɝɭɬ ɫɩɪɨɜɨɰɢɪɨɜɚɬɶ 

ɜɨɫɩɚɥɟɧɢɟ ɩɨɞɠɟɥɭɞɨɱɧɨɣ ɠɟɥɟɡɵ: 

 Ɉɩɟɪɚɰɢɢ (ɧɚ ɨɪɝɚɧɚɯ ɛɪɸɲɧɨɣ ɩɨɥɨɫɬɢ ɢ ɧɚ ɞɪɭɝɢɯ ɨɪɝɚɧɚɯ) 

 ɗɧɞɨɫɤɨɩɢɱɟɫɤɚɹ ɪɟɬɪɨɝɪɚɞɧɚɹ ɯɨɥɚɧɝɢɨɩɚɧ гɤɪɟɚɬɨɝɪɚɮɢɹ, ɨɫɨɛɟɧɧɨ ɫ 

ɯɨɥɚɧɝɢɨɦɚ гɧɨɦɟɬɪɢɟɣ 

 Ɍɪɚɜɦɵ (ɨɫɨɛɟɧɧɨ ɬɭɩɚɹ ɬɪɚɜɦɚ ɠɢɜɨɬɚ) 

 Ɇɟɬɚɛɨɥɢɱɟɫɤɢɟ ɧɚɪɭɲɟɧɢɹ 

 ɇɚɫɥɟɞɫɬɜɟɧɧɵɣ ɩɚɧɤɪɟɚɬɢɬ 

 ɂɧɮɟɤɰɢɢ 

 Ʌɟɤɚɪɫɬɜɟɧɧɵɟ ɫɪɟɞɫɬɜɚ 

 ɇɚɪɭɲɟɧɢɹ ɤɪɨɜɨɫɧɚɛɠɟɧɢɹ ɩɨɞɠɟɥɭɞɨɱɧɨɣ ɠɟɥɟɡɵ 

 ɉɟɧɟɬɪɢɪɭɸɳɚɹ ɹɡɜɚ ɠɟɥɭɞɤɚ ɢɥɢ ɞɜɟɧɚɞɰɚɬɢɩɟɪɫɬɧɨɣ ɤɢɲɤɢ 

 Ɉɛɬɭɪɚɰгɢɹ ɮɚɬɟɪɨɜɨɣ ɚɦɩɭɥɵ 

 Ɋɚɡɞɜɨɟɧɧɚɹ ɩɨɞɠɟɥɭɞɨɱɧɚɹ ɠɟɥɟɡɚ [3]. 
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ɉɪɢ ɷɬɨɦ ɩɪɢɦɟɪɧɨ ɭ 30% ɛɨɥɶɧɵɯ ɧɟ ɭɞɚɟɬɫɹ ɭɫɬɚɧɨɜɢɬɶ ɩɪɢɱɢɧɭ ɨɫɬɪɨɝɨ 

ɩɚɧɤɪɟɚɬɢɬɚ. 

ɍ ɡɞɨɪɨɜɨɝɨ ɱɟɥɨɜɟɤɚ ɜ ɩɨɞɠɟɥɭɞɨɱɧɨɣ ɠɟɥɟɡɟ ɜɵɪɚɛɚɬɵɜɚɸɬɫɹ ɧɟɚɤɬɢɜɧɵɟ 

ɩɪɟɞɲɟɫɬɜɟɧɧɢɤɢ ɮɟɪɦɟɧɬɨɜ — ɢɯ ɜ ɚɤɬɢɜɧɭɸ ɮɨɪɦɭ ɩɟɪɟɯɨɞ ɩɪɨɢɫɯɨɞɢɬ 

ɧɟɩɨɫɪɟɞɫɬɜɟɧɧɨ ɜ 12-ɩɟɪɫɬɧɨɣ ɤɢɲɤɟ, ɤɭɞɚ ɨɧɢ ɩɨɫɬɭɩɚɸɬ ɩɨ ɩɪɨɬɨɤɭ 

ɩɨɞɠɟɥɭɞɨɱɧɨɣ ɠɟɥɟɡɵ ɢ ɨɛɳɟɦɭ ɠɟɥɱɧɨɦɭ ɩɪɨɬɨɤɭ.  

ɉɪɢ ɩɨɜɵɲɟɧɢɢ ɞɚɜɥɟɧɢɹ ɜ ɩɪɨɬɨɤɟ ɩɨɞɠɟɥɭɞɨɱɧɨɣ ɠɟɥɟɡɵ, ɩɨɞ ɜɥɢɹɧɢɟɦ 

ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ ɮɚɤɬɨɪɨɜ, ɧɚɪɭɲɚɟɬɫɹ ɨɬɬɨɤ ɟɟ ɫɟɤɪɟɬɚ, ɢ ɩɪɨɢɫɯɨɞɢɬ 

ɩɪɟɠɞɟɜɪɟɦɟɧɧɚɹ ɚɤɬɢɜɚɰɢɹ ɮɟɪɦɟɧɬɨɜ. ȼ ɫɥɟɞɫɬɜɢɟ ɷɬɨɝɨ ɮɟɪɦɟɧɬɵ ɧɚɱɢɧɚɸɬ 

ɩɟɪɟɜɚɪɢɜɚɬɶ ɫɚɦɭ ɩɨɞɠɟɥɭɞɨɱɧɭɸ ɠɟɥɟɡɭ, ɱɬɨ ɩɪɢɜɨɞɢɬ ɤ ɨɫɬɪɨɦɭ 

ɜɨɫɩɚɥɟɧɢɸ. ɄɌ ɩɨɡɜɨɥɹɟɬ ɨɰɟɧɢɬɶ ɬɹɠɟɫɬɶ ɩɨɪɚɠɟɧɢɹ ɩɨɞɠɟɥɭɞɨɱɧɨɣ ɠɟɥɟɡɵ. 

   ǩȈȓȓ 
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Ɍɚɛɥɢɰɚ 1. Ɉɰɟɧɤɚ ɬɹɠɟɫɬɢ ɨɫɬɪɨɝɨ ɩɚɧɤɪɟɚɬɢɬɚ ɩɨ ɞɚɧɧɵɦ ɄɌ. 

Ʉɨɦɩɶɸɬɟɪɧɚɹ ɬɨɦɨɝɪɚɮɢɹ ɩɨɡɜɨɥɹɟɬ ɜɵɹɜɢɬɶ ɧɟɤɪɨɡ ɩɨɞɠɟɥɭɞɨɱɧɨɣ 

ɠɟɥɟɡɵ ɢ ɨɩɪɟɞɟɥɢɬɶ ɟɝɨ ɝɪɚɧɢɰɵ. ȼɵɹɫɧɟɧɨ, ɱɬɨ ɟɫɥɢ ɬɹɠɟɫɬɶ ɩɚɧɤɪɟɚɬɢɬɚ ɩɨ 

ɤɪɢɬɟɪɢɹɦ ɄɌ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɭɟɬ 1-2 ɛɚɥɥɚɦ, ɬɨ ɜɟɪɨɹɬɧɨɫɬɶ ɡɚɬɹɠɧɨɝɨ ɬɟɱɟɧɢɹ 

ɩɚɧɤɪɟɚɬɢɬɚ ɢɥɢ ɫɟɪɶɟɡɧɵɯ ɨɫɥɨɠɧɟɧɢɣ ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɢ ɧɭɥɟɜɚɹ, 3-6 ɛɚɥɥɚɦ - 

ɧɢɡɤɚɹ. ɉɪɢ ɨɰɟɧɤɟ ɜ 7-10 ɛɚɥɥɨɜ ɜɟɪɨɹɬɧɨɫɬɶ ɨɫɥɨɠɧɟɧɢɣ ɢ ɥɟɬɚɥɶɧɨɝɨ ɢɫɯɨɞɚ 

ɫɨɫɬɚɜɥɹɟɬ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɟɧɧɨ 92 ɢ 17% [12]. Ɍɚɤ ɩɪɢ ɨɫɬɪɨɦ ɞɟɫɬɪɭɤɬɢɜɧɨɦ 

ɩɚɧɤɪɟɚɬɢɬɟ (ɈȾɉ), ɤɨɬɨɪɵɣ ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɡɭɟɬɫɹ ɥɨɤɚɥɶɧɵɦ ɜɨɫɩɚɥɟɧɢɟɦ ɬɤɚɧɢ 

ɩɨɞɠɟɥɭɞɨɱɧɨɣ ɠɟɥɟɡɵ, ɜ ɥɸɛɨɦ ɩɟɪɢɨɞɟ ɬɟɱɟɧɢɹ ɈȾɉ ɦɨɠɟɬ ɜɨɡɧɢɤɧɭɬɶ 

ɫɢɧɞɪɨɦ ɫɢɫɬɟɦɧɨɣ ɜɨɫɩɚɥɢɬɟɥɶɧɨɣ ɪɟɚɤɰɢɢ (ɋɋȼɊ) [18]. ɂɡɜɟɫɬɧɨ, ɱɬɨ 

ɰɢɬɨɤɢɧɵ ɩɟɪɜɨɧɚɱɚɥɶɧɨ ɪɟɝɭɥɢɪɭɸɬ ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɦɟɫɬɧɵɯ ɡɚɳɢɬɧɵɯ ɪɟɚɤɰɢɣ 

ɩɭɬɟɦ ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɹ ɬɢɩɢɱɧɨɣ ɜɨɫɩɚɥɢɬɟɥɶɧɨɣ ɪɟɚɤɰɢɢ ɫ ɟɟ ɤɥɚɫɫɢɱɟɫɤɢɦɢ 

ɦɟɫɬɧɵɦɢ ɩɪɨɹɜɥɟɧɢɹɦɢ ɢ ɪɟɚɥɢɡɭɸɳɟɣ ɦɟɯɚɧɢɡɦɵ ɟɫɬɟɫɬɜɟɧɧɨɣ 

ɩɪɨɬɢɜɨɦɢɤɪɨɛɧɨɣ ɭɫɬɨɣɱɢɜɨɫɬɢ. ɉɨɤɚɡɚɧɨ, ɱɬɨ ɨɛɳɢɦ ɡɜɟɧɨɦ ɜ ɩɚɬɨɝɟɧɟɡɟ 
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ɨɫɬɪɨɝɨ ɩɚɧɤɪɟɚɬɢɬɚ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɧɚɪɭɲɟɧɢɟ ɛɚɥɚɧɫɚ ɫɢɫɬɟɦɵ ɩɪɨɜɨɫɩɚ гɥɢɬɟɥɶɧɵɯ 

ɰɢɬɨɤɢɧɨɜ ɢ ɩɪɨɬɢɜɨɜɨɫɩɚɥɢгɬɟɥɶɧɵɯ ɦɟɞɢɚɬɨɪɨɜ. Ɉɛɳɢɦ ɩɪɨɹɜɥɟɧɢɟɦ 

ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɩɨɜɵɲɟɧɢɟ ɢɧɬɟɪɥгɟɣɤɢɧɨɜ 1ȕ, 2, 6, 4, 8, ɢ ɎɇɈ-α [19]. Ȼɚɥɚɧɫ ɦɟɠɞɭ 

ɞɜɭɦɹ ɷɬɢɦɢ ɝɪɭɩɩɚɦɢ ɜɨ ɦɧɨɝɨɦ ɨɩɪɟɞɟɥɹɟɬ ɯɚɪɚɤɬɟɪ ɬɟɱɟɧɢɹ ɢ ɢɫɯɨɞ 

ɡɚɛɨɥɟɜɚɧɢɹ. ɉɪɢ ɩɟɪɜɢɱɧɨɦ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɢɢ ɨɛɧɚɪɭɠɟɧɨ ɞɨɫɬɨɜɟɪɧɨɟ ɩɨ 

ɨɬɧɨɲɟɧɢɸ ɤ ɚɧɚɥɨɝɢɱɧɵɦ ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɹɦ ɡɞɨɪɨɜɵɯ ɞɨɧɨɪɨɜ ɭɜɟɥɢɱɟɧɢɟ 

ɤɨɧɰɟɧɬɪɚɰɢɢ ɩɪɨɜɨɫɩɚ гɥɢɬɟɥɶɧɵɯ ɰɢɬɨɤɢɧɨɜ: TNF-α ɜ 8-11 ɪɚɡ, IL-8 ɜ 10-14 

ɪɚɡ ɢ IFN-Ȗ ɜ 1,5-2 ɪɚɡɚ. ɉɪɢ ɷɬɨɦ ɤɥɢɧɢɱɟɫɤɚɹ ɫɢɦɩɬɨɦɚɬɢɤɚ ɮɟɪɦɟɧɬɚɬɢɜɧɨɣ 

ɢɧɬɨɤɫɢɤɚɰɢɢ ɜɤɥɸɱɚɥɚ ɩɪɢɡɧɚɤɢ ɋɋȼɊ. ɉɪɢ ɷɬɨɦ ɡɚɦɟɱɟɧɨ ɞɨɫɬɨɜɟɪɧɨɟ 

ɧɚɪɚɫɬɚɧɢɟ ɤɨɧɰɟɧɬɪɚɰɢɢ ɜ ɫɵɜɨɪɨɬɤɟ ɤɪɨɜɢ ɩɚɰɢɟɧɬɨɜ 

ɩɪɨɬɢɜɨгɜɨɫɩɚɥɢɬɟɥɶɧɨɝɨ IL-4 (ɜ ɫɪɟɞɧɟɦ, ɜ 5-9 ɪɚɡ), ɱɬɨ ɝɨɜɨɪɢɬ ɨ ɪɚɧɧɟɦ 

ɡɚɩɭɫɤɟ ɫɬɚɞɢɢ ɤɨɦɩɟɧɫɚɬɨɪɧɨɝɨ ɩɪɨɬɢɜɨɜɨɫɩɚɥɢɬɟɥɶɧɨɝɨ ɨɬɜɟɬɚ (CARS). 

Ɉɬɦɟɱɚɥɨɫɶ ɭɦɟɧɶɲɟɧɢɟ ɤɨɧɰɟɧɬɪɚɰɢɢ IL-2 ɜ ɫɢɫɬɟɦɧɨɦ ɤɪɨɜɨɬɨɤɟ (ɜ ɫɪɟɞɧɟɦ 

ɜ 2,5 ɪɚɡɚ), ɱɬɨ ɩɪɢɜɨɞɢɬ ɤ ɧɚɪɭɲɟɧɢɸ ɰ гɢɬɨɤɢɧɨɜɨɣ ɪɟɝɭɥɹɰɢɢ, ɛɥɨɤɚɞɟ 

ɫɬɪɭɤɬɭɪ ɚɧɬɢɝɟɧɧɨɝɨ ɪɚɫɩɨɡɧɚɜɚɧɢɹ, ɱɬɨ ɜ ɭɫɥɨɜɢɹɯ ɢɡɛɵɬɤɚ ɚɧɬɢɝɟɧɨɜ ɢ 

ɩɪɟɞɨɩɪɟɞɟɥɹɟɬ ɪɚɧɧɢɟ ɩɪɨɹɜɥɟɧɢɹ ɢɦɦɭɧɨɞɟɮɢɰɢɬɚ (ɂȾ). Ɉɬɦɟɱɚɥɚɫɶ 

ɭɫɬɨɣɱɢɜɚɹ ɨɛɪɚɬɧɚɹ ɫɜɹɡɶ (ɤɨɷɮɮɢɰɢɟɧɬ ɤɨɪɪɟɥɹɰɢɢ 0,87-1,0) ɦɟɠɞɭ ɩɚɞɟɧɢɟɦ 

ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɹ IL-2 ɢ ɩɨɜɵɲɟɧɢɟɦ ɤɨɧɰɟɧɬɪɚɰɢɢ ɨɫɬɚɥɶɧɵɯ ɢɫɫɥɟɞɭɟɦɵɯ 

ɰɢɬɨɤɢɧɨɜ ɜ ɫɵɜɨɪɨɬɤɟ ɤɪɨɜɢ. 

Ɍɚɤɢɦ ɨɛɪɚɡɨɦ, ɫ ɩɟɪɜɵɯ ɫɭɬɨɤ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɈȾɉ ɧɚɛɥɸɞɚɟɬɫɹ ɧɟɫɤɨɥɶɤɨ 

ɩɚɪɚɥɥɟɥɶɧɨ ɩɪɨɬɟɤɚɸɳɢɯ ɢ ɜɡɚɢɦɨɡɚɜɢɫɢɦɵɯ ɩɪɨɰɟɫɫɨɜ: ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɟ 

ɩɚɧɤɪɟɨɧɟɤɪɨɡɚ ɫ ɪɚɡɜɢɬɢɟɦ ɛɥɨɤɚɞɵ ɩɨɥɧɨɰɟɧɧɨɝɨ ɢɦɦɭɧɧɨɝɨ ɨɬɜɟɬɚ ɧɚ ɮɨɧɟ 

ɝɢɩɟɪгɩɪɨɞɭɤɰɢɢ ɰɢɬɨɤɢɧɨɜ, (ɨɫɨɛɟɧɧɨ IL-8 ɢ TNF-α) ɜɵɡɵɜɚɸɳɢɯ ɪɹɞ 

ɫɢɦɩɬɨɦɨɜ ɷɧ гɞɨɬɨɤɫɢɤɨɡɚ, ɚ ɬɚɤɠɟ ɩɪɢɧɢɦɚɸɳɟɝɨ ɭɱɚɫɬɢɟ  ɜ ɝɟɧɟɡɟ ɉɈɇ ɢ 

ɪɚɧɧɢɯ ɥɟɬɚɥɶɧɵɯ ɢɫɯɨɞɨɜ. Ɉɰɟɧɤɚ ɫɨɨɬɧɨɲɟɧɢɹ ɰɢɬɨɤɢɧɨɜ ɜ ɷɬɨɬ ɩɟɪɢɨɞ 

ɜɵɹɜɥɹɟɬ ɞɟɮɢɰɢɬ IL-2 ɢ ɨɬɧɨɫɢɬɟɥɶɧɭɸ ɧɟɞɨɫɬɚɬɨɱɧɨɫɬɶ IFN-Ȗ, ɱɬɨ 

ɩɪɟɞɨɩɪɟɞɟɥɹɟɬ ɧɚɪɭɲɟɧɢɹ ɤɥɟɬɨɱɧɨ-ɨɩɨɫɪɟɞɨɜɚɧɧɨɣ ɫɢɫɬɟɦɵ ɢɦɦɭɧɧɨɣ 

ɡɚɳɢɬɵ. ȼ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɟ ɞɢɫɛɚɥɚɧɫɚ ɰɢɬɨɤ гɢɧɨɜɨɣ ɪɟɝɭɥɹɰɢɢ ɢɦɦɭɧɧɨɝɨ ɨɬɜɟɬɚ 

ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɪɚɡɜɢɬɢɟ «ɢɦɦɭɧɧɨɝɨ ɩɚɪɚɥɢɱɚ» ɡɚ ɫɱɟɬ ɧɟɫɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ 

ɤɥɟɬɨɱɧɨɝɨ, ɝɭɦɨɪɚɥɶɧɨɝɨ ɢ ɧɟɫɩɟɰɢɮɢɱɟɫɤɨɝɨ ɡɜɟɧɶɟɜ ɢɦɦɭɧɢɬɟɬɚ ɫ 
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ɧɚɪɭɲɟɧɢɟɦ ɩɪɨɬɢɜɨɢ гɧɮɟɤɰɢɨɧɧɨɣ ɡɚɳɢɬɵ, ɢ, ɜɨɡɦɨɠɧɨ, ɫ ɦɚɫɫɢɜɧɨɣ 

ɚɭɬɨɚгɝɪɟɫɫɢɟɣ ɢɦɦɭɧɧɨɣ ɫɢɫɬɟɦɵ ɩɪɨɬɢɜ ɫɨɛɫɬɜɟɧɧɵɯ ɚɧɬɢɝɟɧɨɜ 

(ɩɨɜɪɟɠɞɟɧɧɵɯ ɬɤɚɧɟɣ ɢ ɤɥɟɬɨɤ-ɢɦгɦɭɧɨɰɢɬɨɜ). ɗɬɢ ɢɦɦɭɧɨɩɚɬɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɟ 

ɧɚɪɭɲɟɧɢɹ ɭɫɭɝɭɛɥɹɸɬɫɹ ɰɢɬɨɤɢɧ-ɨɩɨɫɪɟɞɨɜɚɧɧɵɦ ɩɨɜɪɟɠɞɟɧɢɟɦ ɫɢɫɬɟɦ 

ɠɢɡɧɟɨɛɟɫɩɟɱɟɧɢɹ ɨɪɝɚɧɢɡɦɚ [20]. ɇɚ ɮɨɧɟ ɢɦɦɭɧɨɩɚɪɚɥɢɱɚ ɧɚɛɥɸɞɚɟɬɫɹ 

ɫɬɚɬɢɫɬɢɱɟɫɤɢ ɡɧɚɱɢɦɨɟ ɭɦɟɧɶɲɟɧɢɟ ɞɨɥɢ ɧɟɣɬɪɨɮɢɥɨɜ ɢɯ ɚɤɬɢɜɚɰɢɹ [21]. 

1.1.2 Пˑˍ˃ˊ˃˕ˈˎˋ ˃ˍ˕ˋ˅ːˑ˔˕ˋ ːˈˌ˕˓ˑ˗ˋˎˑ˅ ˖ ˄ˑˎ˟ː˞˘ ˒˃ːˍ˓ˈ˃˕ˋ˕ˑˏ 

Ɍɚɤ ɤɚɤ ɧɟɣɬɪɨɮɢɥɵ ɩɟɪɜɵɦɢ ɢɞɭɬ ɜ ɨɱɚɝ ɜɨɫɩɚɥɟɧɢɹ ɢɡɭɱɟɧɢɟ ɫɨɫɬɨɹɧɢɹ ɢɯ 

ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɟɣ ɭ ɛɨɥɶɧɵɯ ɩɚɧɤɪɟɚɬɢɬɨɦ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɜɚɠɧɨɣ ɱɚɫɬɶɸ ɞɢɚɝɧɨɫɬɢɤɢ [8]. 

ɉɨ ɢɯ ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɭ ɢ ɫɨɫɬɨɹɧɢɸ ɢɯ ɮɭɧɤɰɢɣ ɦɨɠɧɨ ɫɨɫɬɚɜɢɬɶ ɤɚɪɬɢɧɭ ɬɟɱɟɧɢɹ 

ɛɨɥɟɡɧɢ. ȼɨ ɜɪɟɦɹ ɨɛɡɨɪɚ ɥɢɬɟɪɚɬɭɪɵ ɜɵɹɜɢɥɚ, ɱɬɨ ɢɦɦɭɧɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɟ 

ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɢ ɛɨɥɶɧɵɯ ɪɚɡɥɢɱɧɵɦɢ ɮɨɪɦɚɦɢ ɩɚɧɤɪɟɚɬɢɬɚ ɨɬɥɢɱɚɸɬɫɹ ɨɬ 

ɤɨɧɬɪɨɥɶɧɵɯ. Ɍɚɤ ɜ ɫɜɨɟɣ ɪɚɛɨɬɟ ȿɪɲɨɜ Ⱥ.ȼ. ɢ ɞɪ. ɩɪɟɞɫɬɚɜɢɥɢ 

ɢɦɦɭɧɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɟ ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɢ (ɜ ɬɨɦ ɱɢɫɥɟ ɮɚɝɨɰɢɬɚɪɧɭɸ ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɶ) ɛɨɥɶɧɵɯ 

ɨɫɬɪɵɦ ɞɟɫɬɪɭɤɬɢɜɧɵɦ ɩɚɧɤɪɟɚɬɢɬɨɦ, ɝɞɟ ɨɬɱɟɬɥɢɜɨ ɜɵɹɜɥɟɧɨ 

ɨɞɧɨɧɚɩɪɚɜɥɟɧɧɨɟ ɢɡɦɟɧɟɧɢɟ ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɟɣ, ɫɜɢгɞɟɬɟɥɶɫɬɜɚɜɲɢɯ ɨ ɪɚɜɧɨɡɧɚɱɧɨɦ 

ɧɚɩɪɹɠɟɧɢɢ ɜɫɟɯ ɡɜɟɧɶɟɜ ɢɦɦɭɧɢɬɟɬɚ, ɡɚɞɟɣɫɬɜɨɜɚɧɧɵɯ ɜ ɧɟɣɬɪɚɥɢɡɚɰɢɢ 

ɱɭɠɟɪɨɞɧɵɯ ɚɧɬɢɝɟɧɨɜ [13]. ȼ ɪɹɞɟ ɪɚɛɨɬ ɨɬɦɟɱɟɧɚ ɧɟɞɨɫɬɚɬɨɱɧɨɫɬɶ 

ɦɟɬɚɛɨɥɢɱɟɫɤɨɣ ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɢ ɧɟɣɬɪɨɮɢɥɨɜ [15, 16].ȼ ɪɚɛɨɬɟ ȼɢɧɧɢɤ ɢ ɞɪ. ɛɵɥɢ 

ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɵ ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɢ ɚɧɚɥɢɡɚ ɤɪɨɜɢ. ɍ ɛɨɥɶɧɵɯ ɪɚɡɥɢɱɧɵɦɢ ɮɨɪɦɚɦɢ 

ɩɚɧɤɪɟɚɬɢɬɚ ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɨ ɫɟɝɦɟɧɬɨɹɞɟɪɧɵɯ ɧɟɣɬɪɨɮɢɥɨɜ ɜ ɤɪɨɜɢ ɛɵɥɢ ɜ ɧɨɪɦɟ, 

ɧɨ ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɨ ɩɚɥɨɱɤɨɹ гɞɟɪɧɵɯ ɧɟɣɬɪɨɮɢɥɨɜ ɩɪɟɜɵɲɚɥɨ ɧɨɪɦɭ  ɦɢɧɢɦɭɦ ɜ 4-5 

ɪɚɡ [14].   
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1.2 Ɋɨɥɶ ɧɟɣɬɪɨɮɢɥɨɜ ɜ ɢɦɦɭɧɧɨɣ ɫɢɫɬɟɦɟ ɱɟɥɨɜɟɤɚ 

ɇɟɣɬɪɨɮɢɥɵ — ɨɫɧɨɜɧɚɹ ɱɚɫɬɶ ɰɢɪɤɭɥɢɪɭɸɳɢɯ, ɮɚɝɨɰ гɢɬɢɪɭɸɳɢɯ 

ɩɨɥɢгɦɨɪɮɨɧɭɤɥɟɚɪɧɵɯ ɝɪɚɧɭɥɨɰɢɬɨɜ, ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɡɭɸɳɢɯɫɹ ɬɟɦ, ɱɬɨ ɨɧɢ ɨɞɧɢ ɢɡ 

ɩɟɪɜɵɯ ɩɨɩɚɞɚɸɬ ɜ ɬɤɚɧɢ ɩɪɢ ɪɚɡɜɢɬɢɢ ɜɨɫɩɚɥɢɬɟɥɶɧɨɝɨ ɨɬɜɟɬɚ, ɝɞɟ 

ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɹɸɬ ɚɧгɬɢɬɟɥɨɡɚɜɢɫɢɦɭɸ ɤɥɟɬɨɱɧɨ-ɨɩɨɫɪɟɞɨɜɚɧɧɭɸ ɰ гɢɬɨɬɨɤɫɢɱɧɨɫɬɶ 

[8]. Ɋɚɡɜɢɬɢɟ ɧɟɣɬɪɨɮɢɥɨɜ ɤɨɧɬɪɨɥɢɪɭɟɬɫɹ ɰɢɬɨɤɢɧɚɦɢ, ɢɡ ɤɨɬɨɪɵɯ ɜɟɞɭɳɭɸ 

ɪɨɥɶ ɢɝɪɚɟɬ G-CSF, ɚ ɜɫɩɨɦɨɝɚɬɟɥɶɧɭɸ—GM-CSF, IL-3 ɢ IL-6. ɉɨɜɵɲɟɧɢɟ 

ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɹ ɧɟɣɬɪɨɮɢɥɨɜ ɜ ɭɫɥɨɜɢɹɯ ɜɨɫɩɚɥɟɧɢɹ ɪɟɝɭɥɢɪɭɟɬɫɹ ɰɢɬɨɤɢɧɚɦɢ IL-

17 ɢ IL-23. IL-23 ɜɵɡɵɜɚɸɬ ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɟ IL-17, ɚ ɨɧ ɫɬɢɦɭɥɢɪɭɟɬ ɜɵɪɚɛɨɬɤɭ G-

CSF. ȼ ɤɪɨɜɢ ɱɟɥɨɜɟɤɚ ɫɨɞɟɪɠɢɬɫɹ 2,0—7,5ɯ109/ɥ ɧɟɣɬɪɨɮɢɥɨɜ, ɱɬɨ ɫɨɫɬɚɜɥɹɟɬ 

50—70% ɨɬ ɨɛɳɟɝɨ ɱɢɫɥɚ ɥɟɣɤɨɰɢɬɨɜ ɤɪɨɜɢ; ɬɚɤɠɟ ɜ ɤɪɨɜɢ ɩɪɢɫɭɬɫɬɜɭɟɬ 

ɧɟɤɨɬɨɪɨɟ ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɨ (0,04—0,Ɂɯ109/ɥ, ɬ.ɟ.1—6%) ɩɚгɥɨɱɤɨɹɞɟɪɧɵɯ ɮɨɪɦ 

ɧɟɣɬɪɨɮɢɥɨɜ, ɧɟ ɡɚɜɟɪɲɢɜɲɢɯ ɫɨɡɪɟɜɚɧɢɟ. əɞɪɨ ɬɚɤɢɯ ɤɥɟɬɨɤ ɧɟ 

ɫɟɝɦɟɧɬɢɪɨɜɚɧɨ, ɯɨɬɹ ɢ ɢɦɟɟɬ ɭɩɥɨɬɧɟɧɧɭɸ ɫɬɪɭɤɬɭɪɭ ɯɪɨɦɚɬɢɧɚ. ȼ ɤɪɨɜɨɬɨɤɟ 

ɩɪɢɫɭɬɫɬɜɭɟɬ ɬɨɥɶɤɨ 1—2% ɨɛɳɟɝɨ ɱɢɫɥɚ ɡɪɟɥɵɯ ɧɟɣɬɪɨɮɢɥɨɜ ɜ ɨɪɝɚɧɢɡɦɟ 

(ɨɫɬɚɥɶɧɵɟ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɵ ɜ ɬɤɚɧɹɯ, ɩɪɟɢɦɭɳɟɫɬɜɟɧɧɨ ɜ ɤɨɫɬɧɨɦ ɦɨɡɝɭ). ɋɪɨɤ 

ɢɯ ɩɪɟɛɵɜɚɧɢɹ ɜ ɰɢɪɤɭɥɹɰɢɢ ɫɨɫɬɚɜɥɹɟɬ 7—10 ɱ. ɉɨɫɥɟ ɤɪɚɬɤɨɜɪɟɦɟɧɧɨɣ 

ɰɢɪɤɭɥɹɰɢɢ ɧɟɣɬɪɨɮɢɥɵ ɩɨɤɢɞɚɸɬ ɤɪɨɜɨɬɨɤ ɢ ɦɢɝɪɢɪɭɸɬ ɜ ɬɤɚɧɢ. ɉɪɢɦɟɪɧɨ 

30% ɧɟɣɬɪɨɮɢɥɨɜ, ɜɵɯɨɞɹɳɢɯ ɢɡ ɤɪɨɜɨɬɨɤɚ,  ɦɢɝɪɢɪɭɸɬ ɜ ɩɟɱɟɧɶ ɢ ɤɨɫɬɧɵɣ 

ɦɨɡɝ; ɨɤɨɥɨ 20%— ɜ ɥɟɝɤɢɟ (ɬɨɱɧɟɟ ɜ ɢɯ ɦɢɤɪɨɰɢɪɤɭɥɹɬɨɪɧɨɟ ɪɭɫɥɨ); ɨɤɨɥɨ 

15%— ɜ ɫɟɥɟɡɟɧɤɭ. Ɉɫɧɨɜɧɵɦɢ ɯɟɦɨɬɚɤɫɢɱɟɫɤɢɦɢ ɮɚɤɬɨɪɚɦɢ ɢ ɱɟɪɟɡ 3—5 ɫɭɬ 

ɩɪɟɛɵɜɚɧɢɹ ɜ ɬɤɚɧɹɯ ɧɟɣɬɪɨɮɢɥɵ ɩɨɞɜɟɪɝɚɸɬɫɹ ɫɩɨɧɬɚɧɧɨɦɭ ɚ гɩɨɩɬɨɡɭ, ɢ ɢɯ 

ɮɚгɝɨɰɢɬɢɪɭɸɬ ɪɟɡɢɞɟɧɬɧɵɟ ɦɚɤɪɨɮɚɝɢ, ɱɬɨ ɨɫɬɚɧɚɜɥɢɜɚɟɬ ɧɚɧɟɫɟɧɢɟ ɭɳɟɪɛɚ 

ɨɤɪɭɠɚɸɳɢɦ ɤɥɟɬɤɚɦ. ȼ ɧɚɫɬɨɹɳɟɟ ɜɪɟɦɹ ɞɨɩɭɫɤɚɟɬɫɹ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɶ 

ɩɪɟɜɪɚɳɟɧɢɹ ɧɟɛɨɥɶɲɨɣ ɮɪɚɤɰɢɢ ɬɤɚɧɟɜɵɯ ɧɟɣɬɪɨɮɢɥɨɜ ɜ ɞɨɥɝɨɠɢɜɭɳɭɸ 

ɮɨɪɦɭ ɢ ɞɚɠɟ ɢɯ ɞɢɮɮɟɪɟɧɰɢɪɨɜɤɢ ɜ ɦɚɤɪɨɮɚɝɢ. ȼ ɰɟɥɨɦ ɮɭɧɤɰɢɹ ɬɤɚɧɟɜɵɯ 

ɧɟɣɬɪɨɮɢɥɨɜ ɨɫɬɚɟɬɫɹ ɧɟɜɵɹɫɧɟɧɧɨɣ. Ⱦɢɚɦɟɬɪ ɧɟɣɬɪɨɮɢɥɨɜ ɫɨɫɬɚɜɥɹɟɬ 9—

12ɦɤɦ. ɂɦ ɫɜɨɣɫɬɜɟɧɧɚ ɭɧɢɤɚɥɶɧɚɹ ɦɨɪɮɨɥɨɝɢɹ: ɫɟɝɦɟɧɬɢɪɨɜɚɧɧɨɟ ɹɞɪɨ 

(ɨɛɵɱɧɨ ɫɨɫɬɨɢɬ ɢɡ 3 ɫɟɝɦɟɧɬɨɜ) ɫ ɩɥɨɬɧɨ ɭɩɚɤɨɜɚɧɧɵɦ ɯɪɨɦɚɬɢɧɨɦ 

(ɝɟɬɟɪɨɯɪɨɦɚɬɢɧɨɦ); ɰɢɬɨɩɥɚɡɦɚ ɫɨɞɟɪɠɢɬ ɧɟɣɬɪɚɥɶɧɵɟ (ɩɨ ɞɚɧɧɵɦ 
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ɨɤɪɚɲɢɜɚɧɢɹ) ɝɪɚɧɭɥɵ, ɱɬɨ ɢ ɨɩɪɟɞɟɥɹɟɬ ɧɚɡɜɚɧɢɟ ɷɬɢɯ ɤɥɟɬɨɤ. Ɉɫɨɛɟɧɧɨɫɬɢ 

ɯɪɨɦɚɬɢɧɨɜɨɣ ɫɬɪɭɤɬɭɪɵ ɹɞɪɚ (ɧɟɞɨɫɬɭɩɧɨɫɬɶ ɩɪɨɦɨɬɨɪɧɵɯ ɭɱɚɫɬɤɨɜ ɞɥɹ 

ɞɢɮɮɟɪɟɧɰɢɪɨɜɨɱɧɵɯ ɮɚɤɬɨɪɨɜ) ɡɧɚɱɢɬɟɥɶɧɨ ɫɞɟɪɠɢɜɚɸɬ ɷɤɫɩɪɟɫɫɢɸ ɝɟɧɨɜ ɢ 

ɫɢɧɬɟɡ ɦɚɤɪɨɦɨɥɟɤɭɥ ɧɟɣɬɪɨɮɢɥɚɦɢ de novo. Ɍɟɦ ɧɟ ɦɟɧɟɟ, ɜɨɩɪɟɤɢ ɪɚɧɟɟ 

ɫɭɳɟɫɬɜɨɜɚɜɲɢɦ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɹɦ, ɧɟɣɬɪɨɮɢɥɵ ɫɨɯɪɚɧɹɸɬ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɶ ɤ 

ɛɢɨɫɢɧɬɟɡɭ, ɯɨɬɹ ɢ ɜ ɨɝɪɚɧɢɱɟɧɧɨɦ ɦɚɫɲɬɚɛɟ. ɉɨɫɤɨɥɶɤɭ ɧɟɣɬɪɨɮɢɥɵ 

ɨɛɥɚɞɚɸɬ ɯɚɪɚɤɬɟɪɧɨɣ ɦɨɪɮɨɥɨɝɢɟɣ, ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨɫɬɶ ɜ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɢɢ ɢɯ 

ɦɟɦɛɪɚɧɧɨɝɨ ɮɟɧɨɬɢɩɚ ɜɨɡɧɢɤɚɟɬ ɬɨɥɶɤɨ ɩɪɢ ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɨɦ ɰɢɬɨɦɟɬɪɢɱɟɫɤɨɦ 

ɚɧɚɥɢɡɟ. Ⱦɥɹ ɧɟɣɬɪɨɮɢɥɨɜ ɯɚɪɚɤɬɟɪɧɚ ɷɤɫɩɪɟɫɫɢɹ ɧɚ ɩɨɜɟɪɯɧɨɫɬɢ ɤɥɟɬɤɢ ɪɹɞɚ 

ɦɨɥɟɤɭɥ: CD13 (ɚɦɢɧɨɩɟɩɬɢɞɚɡɚ N, ɪɟɰɟɩɬɨɪ ɞɥɹ ɪɹɞɚ ɜɢɪɭɫɨɜ), CD14—

ɪɟɰɟɩɬɨɪɚ ɞɥɹ ɥɢɩɨɩɨɥɢɫɚɯɚɪɢɞɚ (Ʌɉɋ) (ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧ ɜ ɦɟɧɶɲɢɯ ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɚɯ, 

ɱɟɦ ɧɚ ɦɨɧɨɰɢɬɚɯ), ɪ2-ɢɧɬɟɝɪɢɧɨɜ (LFA-1, Ɇɚɫ-1 ɢ ɪ155/95); Fc-ɪɟɰɟɩɬɨɪɨɜ 

[FcȖRII (CD32) ɢ FcȖRIII (CD16)], ɪɟɰɟɩɬɨɪɨɜ ɞɥɹ ɤɨɦɩɨɧɟɧɬɨɜ ɤɨɦɩɥɟɦɟɧɬɚ 

(CR1, CR3 ɢ CR4), ɪɟɰɟɩɬɨɪɨɜ ɞɥɹ ɯɟɦɨɬɚɤɫɢɱɟɫɤɢɯ ɮɚɤɬɨɪɨɜ (C3aR, C5aR, 

ɪɟɰɟɩɬɨɪ ɞɥɹ ɥɟɣ гɤɨɬɪɢɟɧɚ ȼ4). ɉɨɞ ɞɟɣɫɬɜɢɟɦ ɪɹɞɚ ɰɢɬɨɤɢɧɨɜ (ɩɪɟɠɞɟ ɜɫɟɝɨ 

GM-CSF) ɧɟɣɬɪɨɮɢɥɵ ɜɵɪɚɛɚɬɵɜɚɸɬ ɦɨɥɟɤɭɥɵ Ɇɇɋ ɤɥɚɫɫɚ II (Ɇɇɋ-II); 

ɦɨɥɟɤɭɥɵ MHC-I ɷɤɫɩ гɪɟɫɫɢɪɭɸɬɫɹ ɧɚ ɧɢɯ ɤɨɧɫɬɢɬɭɬɢɜɧ гɨ. ɇɚɢɛɨɥɟɟ ɜɚɠɧɵɟ 

ɦɨɥɟɤɭɥɵ, ɨɩɪɟɞɟɥɹɸɳɢɟ ɪɚɡɜɢɬɢɟ, ɦɢɝɪɚɰɢɸ ɢ ɚɤɬɢɜɚɰɢɸ ɧɟɣɬɪɨɮɢɥɨɜ,—

ɪɟɰɟɩɬɨɪɵ ɞɥɹ G-CSF (ɨɫɧɨɜɧɨɝɨ ɮɚɤɬɨɪɚ, ɪɟɝɭɥɢɪɭɸɳɟɝɨ ɢɯ ɪɚɡɜɢɬɢɟ),ɚ ɬɚɤɠɟ 

ɞɥɹ IL-17 ɢ IL-23, ɨɫɧɨɜɧɨɝɨ ɯɟɦɨɬɚɤɫɢɱɟɫɤɨɝɨ ɮɚɤɬɨɪɚ —IL- 8 (CXCR1, 

CXCR2) ɢ ɯɟɦгɨɤɢɧɚ, ɨɩɪɟɞɟɥɹɸɳɟɝɨ ɫɜɹɡɶ ɧɟɣɬɪɨɮɢɥɨɜ ɫ ɬɤɚɧɹɦɢ —SDF-1 

(CXCR4)[7]. Ƚɪɚɧɭɥɵ ɧɟɣɬɪɨɮɢɥɨɜ ɬɪɚɞɢɰɢɨɧɧɨ ɞɟɥɹɬ ɧɚ ɩɟɪɜɢɱɧɵɟ, 

ɜɬɨɪɢɱɧɵɟ, ɬɪɟɬɢɱɧɵɟ ɢ ɫɟɤɪɟɬɨɪɧɵɟ ɩɭɡɵɪɶɤɢ. Ɋɚɡɥɢɱɢɹ ɦɟɠɞɭ ɤɥɚɫɫɚɦɢ 

ɝɪɚɧɭɥ ɦɨɝɭɬ ɛɵɬɶ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɵ ɩɨɫɥɟ ɚɧɚɥɢɡɚ ɛɟɥɤɨɜ-ɦɚɪɤɟɪɨɜ. ȼ ɝɪɚɧɭɥɚɯ 

ɧɟɣɬɪɨɮɢɥɨɜ ɧɚɯɨɞɹɬɫɹ ɨɤɨɥɨ  300 ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ ɛɟɥɤɨɜ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɦɨɝɭɬ ɛɵɬɶ 

ɨɫɜɨɛɨɠɞɟɧɵ ɜ ɨɤɪɭɠɟɧɢɟ ɤɥɟɬɤɢ  ɢɥɢ ɨɫɬɚɜɚɬɶɫɹ ɩɪɢɫɨɟɞɢɧɟɧɧɵɦɢ ɤ 

ɦɟɦɛɪɚɧɟ ɧɟɣɬɪɨɮɢɥɨɜ. ɋɟɤɪɟɬɨɪɧɵɟ ɩɭɡɵɪɶɤɢ ɮɨɪɦɢɪɭɸɬɫɹ ɬɨɥɶɤɨ ɜ ɡɪɟɥɵɯ 

ɫɟɝɦɟɧɬɨɹɞɟɪɧɵɯ ɧɟɣɬɪɨɮɢɥɚɯ ɩɪɢ ɩɨɫɬɭɩɥɟɧɢɢ ɢɯ ɜ ɤɪɨɜɨɬɨɤ. ɋɟɤɪɟɬɨɪɧɵɟ 

ɩɭɡɵɪɶɤɢ ɩɨ ɩɪɨɢɫɯɨɠɞɟɧɢɸ ɷɧ гɞɨɫɨɦɵ, ɢ ɹɜɥɹɸɬ ɫɨɛɨɣ ɩɭɥ ɪɟɰɟɩɬɨɪɨɜ, 

ɜɤɥɸɱɚɟɦɵɯ ɜ ɩɥɚɡɦɚɬɢɱɟɫɤɭɸ ɦɟɦɛɪɚɧɭ ɩɨɫɥɟ ɫɥɢɹɧɢɹ ɦɟɦɛɪɚɧɵ 
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ɫɟɤɪɟɬɨɪɧɵɯ ɩɭɡɵɪɶɤɨɜ ɫ ɦɟɦɛɪɚɧɨɣ ɧɟɣɬɪɨɮɢɥɚ.  ȼ  ɦɟɦɛɪɚɧɟ ɫɟɤɪɟɬɨɪɧɵɯ 

ɩɭɡɵɪɶɤɨɜ ɦɧɨɠɟɫɬɜɨ ɪɟɰɟɩɬɨɪɨɜ - ȕ2-ɢɧɬɟɝɪɢɧɵ, Cr1, ɪɟɰɟɩɬɨɪɵ ɮɨɪɦ гɢɥ-

ɩɟɩɬɢɞɚ (fгpr), CD14, CD16, ɚ ɬɚɤɠɟ ɮɟɪɦɟɧɬɵ ɦɟɬɚɥɥɨɩ гɪɨɬɟɢɧɚɡɵ ɢ ɳɟɥɨɱɧɚɹ 

ɮɨɫɮɚɬɚɡɚ. ȼ ɩɨɥɨɫɬɢ ɫɟɤɪɟɬɨɪɧɵɯ ɩɭɡɵɪɶɤɨɜ ɫɨɞɟɪɠɢɬɫɹ ɚɥɶɛɭɦɢɧ ɢ ɛɟɥɨɤ, 

ɫɜɹɡɵɜɚɸɳɢɣ ɝɟɩɚɪɢɧ (HBP). Ɇɚɪɤɟɪɧɵɣ ɮɟɪɦɟɧɬ ɩɭɡɵɪɶɤɨɜ - ɳɟɥɨɱɧɚɹ 

ɮɨɫɮɚɬɚɡɚ. ɉɟɪɨɤɫɢгɞɚɡɨɧɟɝɚɬɢɜɧɢɟ ɝɪɚɧɭɥɵ ɧɟɣɬɪɨɮɢɥɨɜ ɦɨɝɭɬ ɛɵɬɶ 

ɪɚɡɞɟɥɟɧɵ ɧɚ ɜɬɨɪɢɱɧɵɟ ɢ ɬɪɟɬɢɱɧɵɟ, ɤɨɬɨɪɵɟ  ɨɬɥɢɱɚɸɬɫɹ ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɟɦ 

ɛɟɥɤɨɜ ɢ ɫɟɤɪɟɬɨɪɧɵɦɢ ɫɜɨɣɫɬɜɚɦɢ. ȼɨ ɜɬɨɪɢɱɧɵɯ ɝɪɚɧɭɥɚɯ ɫɨɞɟɪɠɚɬɫɹ 

ɛɨɥɶɲɟ ɚɧɬɢɛɚɤɬɟɪɢɚɥɶɧɵɯ ɫɨɟɞɢɧɟɧɢɣ, ɱɟɦ ɜ ɬɪɟɬɢɱɧɵɯ. ɉɪɢ ɷɬɨɦ ɬɪɟɬɢɱɧɵɟ 

ɝɪɚɧɭɥɵ ɥɟɝɱɟ, ɱɟɦ ɜɬɨɪɢɱɧɵɟ ɩɨɞɜɟɪɝɚɸɬɫɹ ɷɤɡɨɰ гɢɬɨɡɭ. Ɍɪɟɬɢɱɧɵɟ ɝɪɚɧɭɥɵ –  

ɪɟɡɟɪɜ  ɦɚɬɪɢɤɫ-ɞɟɝɪɚɞɢɪɭɸɳɢɯ ɮɟɪɦɟɧɬɨɜ ɢ ɦɟɦɛɪɚɧɧɵɯ ɪɟɰɟɩɬɨɪɨɜ, 

ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɵɯ ɞɥɹ ɷɤɫɬɪɚ гɜɚɡɚɰɢɢ ɢ ɞɢɚɩɟɞɟɡɚ ɧɟɣɬɪɨɮɢɥɚ. ȼɬɨɪɢɱɧɵɟ ɠɟ 

ɝɪɚɧɭɥɵ ɭɱɚɫɬɜɭɸɬ ɝɥɚɜɧɵɦ ɨɛɪɚɡɨɦ, ɜ ɚɧɬɢɛɚɤɬɟɪɢɚɥɶɧɵɯ ɞɟɣɫɬɜɢɹɯ 

ɧɟɣɬɪɨɮɢɥɨɜ ɩɭɬɟɦ ɦɨɛɢɥɢɡɚɰɢɢ ɜ ɮɚ гɝɨɫɨɦɵ ɢɥɢ ɫɟɤɪɟɰɢɸ ɜɨ ɜɧɟɲɧɸɸ ɫɪɟɞɭ. 

ȼ ɚɪɫɟɧɚɥɟ ɢɯ ɚɧɬɢɛɚɤɬɟɪɢɚɥɶɧɵɯ ɩɟɩɬɢɞɨɜ - ɥɚгɤɬɨɮɟɪɪɢɧ, NGAL, ɥɢɡɨɰɢɦ ɢ 

hCAP18, LL-37. Ɇɚɪɤɟɪɧɵɣ ɛɟɥɨɤ ɬɪɟɬɢɱɧɵɯ ɝɪɚɧɭɥ - ɮɟɪɦɟɧɬ ɠɟɥɚгɬɢɧɚɡɚ, 

ɜɬɨɪɢɱɧɵɯ – ɥɚгɤɬɨɮɟɪɪɢɧ. ȼ ɩɟɪɜɢɱɧɵɯ ɝɪɚɧɭɥɚɯ ɫɨɞɟɪɠɚɬɫɹ ɤɢɫɥɵɟ 

ɝɢɞɪɨɥɚɡɵ, ɜ ɬɨɦ ɱɢɫɥɟ ɤɢɫɥɚɹ  ɮɨɫɮɚɬɚɡɚ ɢ ɚɧɬɢɛɚɤɬɟɪɢɚɥɶɧɵɟ ɛɟɥɤɢ; ɢɯ 

ɦɟɦɛɪɚɧɚ ɥɢɲɟɧɚ ɪɟɰɟɩɬɨɪɨɜ. ɍ ɱɟɥɨɜɟɤɚ ɧɟгɣɬɪɨɮɢ гɥɶɧɵɟ ɩɟɩɬɢɞɵ ɜɵɫɬɭɩɚɸɬ 

ɜ ɪɨɥɢ ɚɧɬɢɛɚɤɬɟɪɢɚɥɶɧɵɯ ɛɟɥɤɨɜ– α-ɞɟɮɟɧɡɢɧɚɦɢ  ɢ ɫɟɪɢɧɨɜɵɦɢ  ɩɪɨɬɟɚɡɚɦɢ 

ɫ ɚɧɬɢɛɚɤɬɟɪɢɚɥɶɧɨɣ ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɶɸ. ɉɪɢ ɫɨɡɪɟɜɚɧɢɢ ɧɟɣɬɪɨɮɢɥɨɜ ɜ ɤɨɫɬɧɨɦ 

ɦɨɡɝɟ ɩɟɪɜɵɦɢ ɟɳɟ ɧɚ ɫɬɚɞɢɢ ɦɢɟɥɨɛɥɚ гɫɬɨɜ ɮɨɪɦɢɪɭɸɬɫɹ ɚгɡɭɪɨɮɢɥɶɧɵɟ 

ɝɪɚɧɭɥɵ;  ɞɟɮɟɧгɡɢɧɵ (ɤɚɬɢɨɧɧɵɟ ɛɟɥɤɢ) ɜ ɚ гɡɭɪɨɮɢɥɶɧɵɯ ɝɪɚɧɭɥɚɯ ɨɛɪɚɡɭɸɬɫɹ 

ɧɚ ɜɬɨɪɨɣ ɫɬɚɞɢɢ ɞɢɮɮɟɪɟɧɰɢɪɨɜɤɢ ɧɟɣɬɪɨɮɢɥɨɜ - ɫɬɚɞɢɢ ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɹ 

ɩɪɨɦгɢɟɥɨɰɢɬɨɜ. ȼɨ ɜɪɟɦɹ ɮɚɝɨɰɢɬɨɡɚ, ɮɚɝɨɰ гɢɬɢɪɭɸɳɢɟ ɤɥɟɬɤɢ ɭɜɟɥɢɱɢɜɚɸɬ 

ɩɨɬɪɟɛɥɟɧɢɟ ɝɥɸɤɨɡɵ ɢ ɤɢɫɥɨɪɨɞɚ, ɷɬɨɬ ɩɪɨɰɟɫɫ  ɧɚɡɵɜɚɸɬ ɪɟɫɩɢɪɚɬɨɪɧɵɣ 

ɜɡɪɵɜ[1]. Ɋɚɡɜɢɬɢɟ ɤɢɫɥɨɪɨɞɧɨɝɨ ɜɡɪɵɜɚ ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɹɟɬɫɹ ɜ ɬɟɱɟɧɢɟ ɧɟɫɤɨɥɶɤɢɯ 

ɫɟɤɭɧɞ, ɱɬɨ ɢ ɨɩɪɟɞɟɥɢɥɨ ɧɚɡɜɚɧɢɟ ɷɬɢɯ ɩɪɨɰɟɫɫɨɜ ɤɚɤ «ɜɡɪɵɜ». Ʉɢɫɥɨɪɨɞɧɵɣ 

ɜɡɪɵɜ ɩɪɨɢɫɯɨɞɢɬ ɩɨɞ ɜɥɢɹɧɢɟɦ ɦɧɨɝɢɯ ɚɤɬɢɜɢɪɭɸɳɢɯ ɚɝɟɧɬɨɜ, ɧɟɤɨɬɨɪɵɯ 

ɯɟɦɨɚгɬɬɪɚɤɬɚɧɬɨɜ, ɰɢɬɨɤɢɧɨɜ, ɪɹɞɚ ɥɟɤɚɪɫɬɜɟɧɧɵɯ ɩɪɟɩɚɪɚɬɨɜ. 
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Ʉɢɫɥɨɪɨɞɡɚɜɢгɫɢɦɵɟ ɮɚɤɬɨɪɵ, ɜɵɪɚɛɚɬɵɜɚɟɦɵɟ ɩɪɢ ɭɱɚɫɬɢɢ 

ɦɢɟɥɨɩɟɪɨɤɫɢгɞɚɡɵ, ɨɛɥɚɞɚɸɬ ɬɨɤɫɢɱɧɨɫɬɶɸ ɜ ɨɬɧɨɲɟɧɢɢ ɧɟ ɬɨɥɶɤɨ ɛɚɤɬɟɪɢɣ, 

ɧɨ ɢ ɝɪɢɛɨɜ, ɦɢɤɨɩɥɚɡɦ. ɉɪɢ ɩɪɨɞɭɤɰɢɢ ɬɨɤɫɢɱɧɵɯ ɦɟɬɚɛɨɥɢɬɨɜ ɤɢɫɥɨɪɨɞɚ ɜɧɟ 

ɤɥɟɬɤɢ ɩɪɨɢɫɯɨɞɢɬ ɩɨɜɪɟɠɞɟɧɢɟ ɬɤɚɧɟɣ[2]. Ɉɛɪɚɡɨɜɚɧɢɟ  ɚɤɬɢɜɧɵɯ ɮɨɪɦ 

ɤɢɫɥɨɪɨɞɚ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɫɥɟɞɫɬɜɢɟɦ ɪɟɫɩɢɪɚɬɨɪɧɨɝɨ  ɜɡɪɵɜɚ. ȺɎɄ  ɫɩɨɫɨɛɧɵ ɭɛɢɬɶ  

ɛɚɤɬɟɪɢɢ ɜ ɫɨɫɬɚɜɟ ɮɚɝɨɥɢ гɡɨɫɨɦɵ.  ɗɬɨɬ ɩɪɨɰɟɫɫ ɧɚɡɵɜɚɸɬ  ɤɢɫɥɨɪɨɞ-

ɡɚɜɢɫɢɦɵɣ  ɜɧɭɬɪɢɤɥɟɬɨɱɧɵɣ ɤɢɥɥɢ гɧɝ.  

 ȼ ɩɪɨɰɟɫɫɟ ɮɚɝɨɰɢɬɨɡɚ  ɜɤɥɸɱɚɟɬɫɹ ɦɟɯɚɧɢɡɦ  ɩɪɹɦɨɝɨ ɨɤɢɫɥɟɧɢɹ 

ɝɥɸɤɨɡɡɨ-6 -ɮɨɫɮɚɬɚ  ɜ ɩɟɧɬɨɡɨɮɨɫɮɚɬɧɨɦ ɩɭɬɢ ɫ ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɟɦ ɇȺȾɎɇ. 

Ɍɨɬɱɚɫ ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɹɟɬɫɹ  ɫɛɨɪɤɚ ɧɚɞɦɨɥɟɤɭɥɹɪɧɨɝɨ ɤɨɦɩɥɟɤɫɚ  ɚɤɬɢɜɧɨɣ 

ɦɨɥɟɤɭɥɵ ɇȺȾɎɇ.  Ⱥɤɬɢɜɢɪɨɜɚɧɧɚɹ  ɇȺȾɎɇ-ɨɤɫɢɞɚɡɚ  ɢɫɩɨɥɶɡɭɟɬ ɤɢɫɥɨɪɨɞ  

ɞɥɹ ɨɤɢɫɥɟɧɢɹ ɇȺȾɎɇ. ȼ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɟ ɪɟɚɤɰɢɢ ɨɛɪɚɡɭɟɬɫɹ ɫɭɩɟɪɨɤɫɢɞ-ɚɧɢɨɧ. 

ɉɨɞ  ɞɟɣɫɬɜɢɟɦ ɫɭɩɟɪɨɤɫɢ гɞɞɢɫɦɭɬɚɡɵ   ɱɚɫɬɶ  ɫɭɩɟɪɨɤɫɢɞ-ɚɧɢɨɧ ɩɪɟɜɪɚɳɚɟɬɫɹ 

ɜ ɫɢгɧɝɥɟɬɧɵɣ  ɤɢɫɥɨɪɨɞ ɢ  H2O2. Ⱦɪɭɝɚɹ ɱɚɫɬɶ ɫɭɩɟɪɨɤɫɢɞ-ɚɧɢɨɧ  

ɜɡɚɢɦɨɞɟɣɫɬɜɭɟɬ  ɫ  ɇ2Ɉ2 ɫ ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɟɦ ɝɢɞɪɨɤɫɢɥɶɧɵɯ ɪɚɞɢɤɚɥɨɜ ɢ 

ɫɢɧɝɥɟɬɧɨɝɨ ɤɢɫɥɨɪɨɞɚ. ȼ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɟ ɜɫɟɯ ɷɬɢɯ ɪɟɚɤɰɢɣ ɨɛɪɚɡɭɸɬɫɹ  ɬɨɤɫɢɱɧɵɟ 

ɤɢɫɥɨɪɨɞɚ ɫɨɟɞɢɧɟɧɢɣ ɫɭɩɟɪɨɤɫɢɞ-ɚɧɢɨɧ  ɩɟɪɟɤɢɫɶ ɜɨɞɨɪɨɞɚ, ɫɢɧɝɥɟɬɧɵɣ 

ɤɢɫɥɨɪɨɞ  ɢ ɝɢɞɪɨɤɫɢɥɶɧɵɟ ɪɚɞɢɤɚɥɵ (Ɉɇ •)[1]. 
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1.3 Ƚɟɦɨɫɬɚɡ, ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɢ ɝɟɦɨɫɬɚɡɚ 

ɋɢɫɬɟɦɨɣ ɝɟɦɨɫɬɚɡɚ ɧɚɡɵɜɚɸɬ ɫɨɜɨɤɭɩɧɨɫɬɶ ɤɨɦɩɨɧɟɧɬɨɜ ɤɪɨɜɟɧɨɫɧɵɯ 

ɫɨɫɭɞɨɜ, ɤɪɨɜɢ ɢ ɢɯ ɜɡɚɢɦɨɞɟɣɫɬɜɢɣ, ɤɨɬɨɪɚɹ ɨɛɟɫɩɟɱɢɜɚɟɬ ɩɨɞɞɟɪɠɚɧɢɟ 

ɰɟɥɨɫɬɧɨɫɬɢ ɤɪɨɜɟɧɨɫɧɵɯ ɫɨɫɭɞɨɜ, ɠɢɞɤɨɟ ɫɨɫɬɨɹɧɢɟ ɤɪɨɜɢ ɜɧɭɬɪɢ ɫɨɫɭɞɨɜ ɢ 

ɨɫɬɚɧɨɜɤɭ ɤɪɨɜɨɬɟɱɟɧɢɹ ɩɪɢ ɩɨɜɪɟɠɞɟɧɢɢ ɫɨɫɭɞɚ. Ɇɟɯɚɧɢɡɦɵ ɝɟɦɨɫɬɚɡɚ 

ɡɚɩɭɫɤɚɸɬɫɹ ɩɪɢ ɩɨɜɪɟɠɞɟɧɢɢ ɷɧɞɨɬɟɥɢɹ, ɩɪɢ  ɤɨɧɬɚɤɬɟ ɤɪɨɜɢ ɫ 

ɫɨɟɞɢɧɢɬɟɥɶɧɨɣ ɬɤɚɧɶɸ ɫɭɛɷɧɞɨɬɟɥɢɚɥɶɧɨɝɨ ɫɥɨɹ. 

ɋɨɫɭɞɢɫɬɨ-ɬɪɨɦɛɨɰɢ гɬɚгɪɧɵɣ (ɨɧ ɠɟ ɩɟɪɜɢɱɧɵɣ) ɝɟɦɨɫɬɚɡ ɫɨɫɬɨɢɬ ɜ 

ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɢ ɜ ɦɟɫɬɟ ɩɨɜɪɟɠɞɟɧɢɹ ɬɪɨɦɛɨɰɢ гɬɚгɪɧɨɝɨ ɬɪɨɦɛɚ. ɉɪɨɰɟɫɫ 

ɧɚɱɢɧɚɟɬɫɹ ɜ ɩɟɪɜɵɟ ɫɟɤɭɧɞɵ ɩɨɫɥɟ ɩɨɜɪɟɠɞɟɧɢɹ ɢ ɢɝɪɚɟɬ ɝɥɚɜɧɭɸ ɪɨɥɶ ɜ 

ɨɫɬɚɧɨɜɤɟ ɤɪɨɜɨɬɟɱɟɧɢɹ ɢɡ ɤɚɩɢɥɥɹɪɨɜ, ɦɟɥɤɢɯ ɚɪɬɟɪɢɨɥ ɢ ɜɟɧɭɥ. 

Ʉɨɚгɝɭɥɹɰɢгɨɧɧɵɣ (ɜɬɨɪɢɱɧɵɣ) ɝɟɦɨɫɬɚɡ, ɢɥɢ ɫɜɟɪɬɵɜɚɧɢɟ ɤɪɨɜɢ, 

ɩɪɨɬɟɤɚɟɬ ɜ ɬɟɱɟɧɢɟ ɧɟɫɤɨɥɶɤɢɯ ɦɢɧɭɬ ɢ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɹɟɬ ɫɨɛɨɣ ɤɚɫɤɚɞ ɪɟɚɤɰɢɣ 

ɦɟɠɞɭ ɩɥɚɡɦɟɧɧɵɦɢ ɛɟɥɤɚɦɢ, ɩɪɢɜɨɞɹɳɢɦ ɤ ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɸ ɧɢɬɟɣ ɮɢɛɪɢɧɚ. ɉɪɢ 

ɩɨɦɨɳɢ ɷɬɨɝɨ ɤɚɫɤɚɞɚ ɨɫɬɚɧɚɜɥɢɜɚɟɬɫɹ ɤɪɨɜɨɬɟɱɟɧɢɟ ɢɡ ɤɪɭɩɧɵɯ ɫɨɫɭɞɨɜ ɢ 

ɩɪɟɞɨɬɜɪɚɳɚɟɬɫɹ ɢɯ ɜɨɡɨɛɧɨɜɥɟɧɢɟ ɱɟɪɟɡ ɧɟɫɤɨɥɶɤɨ ɱɚɫɨɜ ɢɥɢ ɫɭɬɨɤ. 

ɋɨɫɭɞɢɫɬɨ-ɬɪɨɦɛɨɰɢɬɚ гɪɧɵɣ ɢ ɤɨɚгɝɭɥɹɰɢɨɧɧɵɣ ɝɟɦɨɫɬɚɡ ɧɟɩɪɟɪɵɜɧɨ 

ɫɜɹɡɚɧɵ ɞɪɭɝ ɫ ɞɪɭɝɨɦ. Ɍɚɤ, ɚɤɬɢɜɢɪɨɜɚɧɧɵɟ ɬɪɨɦɛɨɰɢɬɵ ɩɨɦɨɝɚɸɬ ɩɪɨɰɟɫɫɭ 

ɫɜɟɪɬɵɜɚɧɢɹ, ɚ ɩɪɨɞɭɤɬɵ ɫɜɟɪɬɵɜɚɧɢɹ (ɧɚɩɪɢɦɟɪ, ɬɪɨɦɛɢɧ) ɚɤɬɢɜɢɪɭɸɬ 

ɬɪɨɦɛɨɰɢɬɵ [25]. 

1.3.1 Гˈˏˑ˔˕˃ˊ ˔ˑ˔˖ˇˋ˔˕ˑ-˕˓ˑˏ˄ˑ˙ˋ˕˃г˓ː˞ˌ 

ɉɨɞ ɫɨɫɭɞɢɫɬɨ-ɬɪɨɦɛɨɰɢɬɚгɪɧɵɦ (ɩɟɪɜɢɱɧɵɦ) ɝɟɦɨɫɬɚɡɨɦ  ɩɨɧɢɦɚɸɬ 

ɩɪɟɤɪɚɳɟɧɢɟ ɢɥɢ ɭɦɟɧɶɲɟɧɢɟ ɤɪɨɜɨɩɨɬɟɪɢ ɡɚ ɫɱɟɬ ɫɨɤɪɚɳɟɧɢɹ (ɫɩɚɡɦɚ) 

ɬɪɚɜɦɢɪɨɜɚɧɧɨɝɨ ɫɨɫɭɞɚ ɢ ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɹ ɬɪɨɦɛɨɰɢɬɧɨɝɨ ɚɝɪɟɝɚɬɚ 

("ɬɪɨɦɛɨɰгɢɬɧɨɣ ɩɪɨɛɤɢ", "ɩɟɪɜɢɱɧɨɣ ɝɟɦɨɫɬɚгɬɢɱɟɫɤɨɣ ɩɪɨɛɤɢ") ɜ ɡɨɧɟ 

ɩɨɜɪɟɠɞɟɧɢɹ ɫɨɫɭɞɚ. Ⱦɚɧɧɵɟ ɪɟɚɤɰɢɢ ɜ ɫɨɜɨɤɭɩɧɨɫɬɢ ɨɛɟɫɩɟɱɢɜɚɸɬ ɩɨɥɧɭɸ 

ɨɫɬɚɧɨɜɤɭ ɤɪɨɜɨɬɟɱɟɧɢɹ ɢɡ ɤɚɩɢɥɥɹɪɨɜ ɢ ɜɟɧ гɭɥ, ɧɨ ɤɪɨɜɨɩɨɬɟɪɹ ɢɡ ɜɟɧ, 

ɚɪɬɟɪɢɨɥ ɢ ɚɪɬɟɪɢɣ ɩɪɟɤɪɚɳɚɟɬɫɹ ɥɢɲɶ ɱɚɫɬɢɱɧɨ. ɗɬɨ ɨɛɭɫɥɨɜɥɟɧɨ ɬɟɦ, ɱɬɨ 
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ɤɪɨɜɶ ɜ ɧɢɯ ɞɜɢɠɟɬɫɹ ɩɨɞ ɨɬɧɨɫɢɬɟɥɶɧɨ ɜɵɫɨɤɢɦ ɞɚɜɥɟɧɢɟɦ, ɢ ɩɨɷɬɨɦɭ ɪɵɯɥɚɹ 

ɫɬɪɭɤɬɭɪɚ ɬɪɨɦгɛɨɰ гɢɬɧɨɝɨ ɚɝɪɟɝɚɬɚ ɧɟ ɨɛɪɚɡɭɟɬ ɧɟɩɪɨɧɢɰɚɟɦɭɸ ɩɪɟɝɪɚɞɭ ɞɥɹ 

ɢɫɬɟɱɟɧɢɹ ɤɪɨɜɢ (ɨɧɚ ɩɪɨɧɢɰɚɟɦɚ ɬɟɦ ɛɨɥɟɟ, ɱɟɦ ɜɵɲɟ ɞɚɜɥɟɧɢɟ ɜ ɫɨɫɭɞɟ). 

ɉɟɪɜɢɱɧɵɣ ɝɟɦɨɫɬɚɡ ɧɚɡɵɜɚɸɬ ɢɧɨɝɞɚ ɬɚɤɠɟ ɜɪɟɦɟɧɧɵɦ, ɢɦɟɹ ɜ ɜɢɞɭ, ɱɬɨ 

ɬɪɨɦгɛɨɰгɢɬɧɵɣ ɚɝɪɟɝɚɬ ɦɨɠɟɬ ɨɛɟɫɩɟɱɢɬɶ ɨɫɬɚɧɨɜɤɭ ɤɪɨɜɨɬɟɱɟɧɢɹ, ɧɨ ɧɟ ɜɫɟɝɞɚ 

ɢ ɧɟ ɩɨɥɧɨɫɬɶɸ. Ʉɪɨɦɟ ɬɨɝɨ, ɰɟɩɶ ɝɟɦɨɫɬɚ ггɬɢɱɟɫɤɢɯ ɪɟɚɤɰɢɣ ɧɟ ɡɚɤɚɧɱɢɜɚɟɬɫɹ 

ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɟɦ "ɬɪɨɦ гɛɨɰгɢɬɧɨɣ ɩɪɨɛɤɢ". Ɍɨ ɟɫɬɶ, ɩɟɪɜɢɱɧɵɣ ɝɟɦɨɫɬɚɡ ɹɜɥɹɟɬɫɹ 

ɥɢɲɶ ɩɟɪɜɵɦ ɷɬɚɩɨɦ ɜ ɨɫɬɚɧɨɜɤɟ ɤɪɨɜɨɬɟɱɟɧɢɹ. ɗɬɨɬ ɩɪɨɰɟɫɫ ɧɚɱɢɧɚɟɬɫɹ ɜ 

ɩɟɪɜɵɟ ɫɟɤɭɧɞɵ ɩɨɫɥɟ ɩɨɜɪɟɠɞɟɧɢɹ ɢ ɢɝɪɚɟɬ ɜɟɞɭɳɭɸ ɪɨɥɶ ɜ ɨɫɬɚɧɨɜɤɟ 

ɤɪɨɜɨɬɟɱɟɧɢɹ ɢɡ ɤɚɩɢɥɥɹɪɨɜ, ɦɟɥɤɢɯ ɚɪɬɟɪɢɨɥ ɢ ɜɟɧ гɭɥ [26]. 

Эɬɚɩы ɫɨɫɭɞɢɫɬɨ-ɬɪɨɦɛɨɰɢɬɚɪɧɨɝɨ ɝɟɦɨɫɬɚɡɚ 

I. Ⱥɞɝɟɡɢɹ ɬɪɨɦɛɨɰɢɬɨɜ (Platelet adh гesion) - ɷɬɨ ɩɪɢɥɢɩɚɧɢɟ ɬɪɨɦɛɨɰɢɬɨɜ 

ɤ ɤɨɦɩɨɧɟɧɬɚɦ ɫɭɛɷɧ гɞɨɬɟɥɢɹ (ɜ ɱɚɫɬɧɨɫɬɢ, ɤ ɤɨɥɥɚɝɟɧɭ). 

Ⱥɞɝɟɡɢɹ ɬɪɨɦɛɨɰɢɬɨɜ ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɹɟɬɫɹ ɩɭɬɟɦ ɫɜɹɡɵɜɚɧɢɹ ɝɥɢɤɨɩɪɨɬɟɢɧɨɜ 

Ib ɦɟɦɛɪɚɧ ɬɪɨɦɛɨɰɢɬɨɜ ɫ ɤɨɥɥɚɝɟɧɨɦ ɩɪɢ ɩɨɫɪɟɞɫɬɜɟ ɤɨɦɩɥɟɤɫɚ ɮɚɤɬɨɪɚ 

ɫɜɟɪɬɵɜɚɧɢɹ VIII. 

Ⱥɞɝɟɡɢɹ ɤ ɜɨɥɨɤɧɚɦ ɤɨɥɥɚɝɟɧɚ ɩɪɨɢɫɯɨɞɢɬ ɜ ɩɟɪɜɵɟ ɫɟɤɭɧɞɵ ɩɨɫɥɟ 

ɩɨɜɪɟɠɞɟɧɢɹ ɛɥɚɝɨɞɚɪɹ ɧɚɥɢɱɢɸ ɧɚ ɬɪɨɦɛɨɰɢɬɚɯ ɪɟɰɟɩɬɨɪɨɜ ɤ ɤɨɥɥɚɝɟɧɭ - 

ɝɥɢɤɨɩɪɨɬɟɢɞɚ Ia/IIa , ɨɬɧɨɫɹɳɟɝɨɫɹ ɤ ɫɟɦɟɣɫɬɜɭ ɢɧɬɟɝɪɢɧɨɜ . ɋɬɚɛɢɥɢɡɚɰɢɹ 

ɨɛɪɚɡɨɜɚɜɲɟɝɨɫɹ ɫɨɟɞɢɧɟɧɢɹ ɮɚɤɬɨɪɨɦ ɮɨɧ ȼɢɥɥɟɛɪɚɧɞɚ ɧɟ ɞɚɟɬ ɬɨɤɭ ɤɪɨɜɢ 

ɫɦɵɜɚɬɶ ɬɪɨɦɛɨɰɢɬɵ. Ɏɚɤɬɨɪ ɮɨɧ ȼɢɥɥɟɛɪɚɧɞɚ ɨɛɪɚɡɭɟɬ ɫɜɹɡɶ ɦɟɠɞɭ 

ɫɭɛɷɧɞɨɬɟɥɢɚɥɶɧɵɦɢ ɜɨɥɨɤɧɚɦɢ ɤɨɥɥɚɝɟɧɚ ɢ ɞɪɭɝɢɦ ɪɟɰɟɩɬɨɪɨɦ ɬɪɨɦɛɨɰɢɬɨɜ - 

ɝɥɢɤɨɩɪɨɬɟɢɞɨɦ Ib/IX . ȼ ɫɥɟɞɫɬɜɢɟ ɚɞɝɟɡɢɢ ɬɪɨɦɛɨɰɢɬɵ ɚɤɬɢɜɢɪɭɸɬɫɹ ɢ 

ɜɵɛɪɚɫɵɜɚɸɬ ɪɹɞ ɚɤɬɢɜɧɵɯ ɜɟɳɟɫɬɜ - ɤɚɤ ɡɚɪɚɧɟɟ ɡɚɩɚɫɟɧɧɵɯ ɜ ɢɯ ɝɪɚɧɭɥɚɯ 

(ɞɟɝɪɚɧɭɥɹɰɢɹ), ɬɚɤ ɢ ɨɛɪɚɡɭɸɳɢɯɫɹ ɩɪɢ ɚɤɬɢɜɚɰɢɢ [27]. 

II. Ⱥɤɬɢɜɚɰɢɹ ɢ ɞɟɝɪɚɧɭɥɹɰɢɹ ɬɪɨɦɛɨɰɢɬɨɜ. ɉɪɢ ɩɨɜɪɟɠɞɟɧɢɢ ɫɨɫɭɞɚ 

ɫɬɚɧɨɜɢɬɫɹ ɜɨɡɦɨɠɧɵɦ ɤɨɧɬɚɤɬ ɬɪɨɦɛɨɰɢɬɨɜ ɫ ɫɭɛɷɧɞɨɬɟɥɢɚɥɶɧɵɦɢ 

ɫɬɪɭɤɬɭɪɚɦɢ ɫɬɟɧɤɢ ɫɨɫɭɞɚ (ɤɨɥɥɚɝɟɧ, ɦɢɤɪɨɮɢɛɪɢɥɥɵ), ɫɩɨɫɨɛɧɵɦɢ 



14 

 

ɚɤɬɢɜɢɪɨɜɚɬɶ. Ⱥɤɬɢɜɚɰɢɹ ɬɪɨɦɛɨɰɢɬɨɜ ɩɪɢɜɨɞɢɬ ɤ ɢɡɦɟɧɟɧɢɸ ɞɢɫɤɨɜɢɞɧɨɣ 

ɮɨɪɦɵ ɬɪɨɦɛɨɰɢɬɨɜ ɧɚ ɫɮɟɪɢɱɟɫɤɭɸ, ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɸ ɭ ɧɢɯ ɩɫɟɜɞɨɩɨɞɢɣ ɢ 

ɩɪɢɤɪɟɩɥɟɧɢɟ ɬɪɨɦɛɨɰɢɬɨɜ ɤ ɫɭɛɷɧɞɨɬɟɥɢɚɥɶɧɵɦ ɫɬɪɭɤɬɭɪɚɦ, ɜ ɱɚɫɬɧɨɫɬɢ ɤ 

ɤɨɥɥɚɝɟɧɭ. 

ȼɫɥɟɞɫɬɜɢɟ ɚɤɬɢɜɚɰɢɢ ɧɚɱɢɧɚɟɬɫɹ ɬɚɤɠɟ ɧɚɱɚɥɶɧɚɹ ɚɝɪɟɝɚɰɢɹ 

ɬɪɨɦɛɨɰɢɬɨɜ ɢ ɜɵɫɜɨɛɨɠɞɟɧɢɟ ɢɡ ɫɢɥɶɧɵɯ ɫɬɢɦɭɥɹɬɨɪɨɜ ɬɪɨɦɛɨɰɢɬɨɜ (ȺȾɎ, 

ɫɟɪɨɬɨɧɢɧ, ɚɞɪɟɧɚɥɢɧ, ɧɟɫɬɚɛɢɥɶɧɵɟ ɩɪɨɫɬɚɝɥɚɧɞɢɧɵ, ɬɪɨɦгɛɨɤɫɚгɧ Ⱥ2 , 

ɬɪɨɦгɛɨɰɢɬɨɚгɤɬɢɜɢɪɭɸɳɢɣ ɮɚɤɬɨɪ) [28]. 

III. Aɝɪɟɝɚгɰɢɹ ɬɪɨɦɛɨɰɢɬɨɜ. 

 ɇɚɪɭɲɟɧɢɹ ɧɚ ɥɸɛɨɦ ɢɡ ɷɬɢɯ ɷɬɚɩɨɜ ɦɨɝɭɬ ɩɪɢɜɟɫɬɢ ɤ ɤɪɨɜɨɬɨɱɢɜɨɫɬɢ. 

1.3.2 Гˈˏˑ˔˕˃ˊ ˍˑ˃ˆ˖ˎˢ˙гˋˑːː˞ˌ 

Ʉɨɚɝɭɥɹɰгɢгɨɧɧɵɣ  ɝɟɦɨɫɬɚɡ, ɢɥɢ ɫɜɟɪɬɵɜɚɧɢɟ ɤɪɨɜɢ, ɩɪɨɬɟɤɚɟɬ ɜ ɬɟɱɟɧɢɟ 

ɧɟɫɤɨɥɶɤɢɯ ɦɢɧɭɬ ɢ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɹɟɬ ɫɨɛɨɣ ɤɚɫɤɚɞ ɪɟɚɤɰɢɣ ɦɟɠɞɭ ɩɥɚɡɦɟɧɧɵɦɢ 

ɛɟɥɤɚɦɢ, ɡɚɤɚɧɱɢɜɚɸɳɢɣɫɹ ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɟɦ ɧɢɬɟɣ ɮɢɛɪɢɧɚ. ɂɦɟɧɧɨ ɛɥɚɝɨɞɚɪɹ 

ɷɬɨɦɭ ɨɫɬɚɧɚɜɥɢɜɚɟɬɫɹ ɤɪɨɜɨɬɟɱɟɧɢɟ ɢɡ ɤɪɭɩɧɵɯ ɫɨɫɭɞɨɜ ɢ ɩɪɟɞɨɬɜɪɚɳɚɟɬɫɹ ɢɯ 

ɜɨɡɨɛɧɨɜɥɟɧɢɟ ɱɟɪɟɡ ɧɟɫɤɨɥɶɤɨ ɱɚɫɨɜ ɢɥɢ ɫɭɬɨɤ. Ɉɞɧɨɜɪɟɦɟɧɧɨ ɫ ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɟɦ 

ɬɪɨɦɛɨɰɢгɬɚгɪɧɨɝɨ ɬɪɨɦɛɚ ɚɤɬɢɜɢɪɭɸɬɫɹ ɮɚɤɬɨɪɵ ɫɜɟɪɬɵɜɚɧɢɹ ɢ ɡɚɩɭɫɤɚɟɬɫɹ 

ɤɨɚгɝɭɥɹɰɢгɨɧɧɵɣ ɝɟɦɨɫɬɚɡ. ȼ ɩɪɨɰɟɫɫɟ  ɤɨɚгɝɭɥɹɰɢгɨɧɧɨɝɨ ɝɟɦɨɫɬɚɡɚ  ɧɚ ɨɫɧɨɜɟ 

ɬɪɨɦɛɨɰгɢгɬɧɨɝɨ ɚɝɪɟɝɚɬɚ ɨɛɪɚɡɭɟɬɫɹ ɫɝɭɫɬɨɤ ɤɪɨɜɢ, ɤɨɬɨɪɵɣ ɧɚ ɡɚɜɟɪɲɚɸɳɟɣ 

ɫɬɚɞɢɢ ɩɨɞɜɟɪɝɚɟɬɫɹ ɫɚɦɨɩɪɨɢɡɜɨɥɶɧɨɦɭ ɫɠɚɬɢɸ (ɪɟɬɪɚɤɰɢɹ ɫɝɭɫɬɤɚ ɤɪɨɜɢ), 

ɩɪɢɜɨɞɹɳɚɹ ɤ ɩɪɟɜɪɚɳɟɧɢɸ ɜɨ ɜɬɨɪɢɱɧɭɸ ɢɥɢ ɨɤɨɧɱɚɬɟɥɶɧɭɸ 

ɝɟɦɨɫɬɚгɬɢгɱɟɫɤɭɸ ɩɪɨɛɤɭ, ɜ ɤɨɬɨɪɨɣ ɬɪɨɦɛɨɰɢ гɬɧгɵɣ ɚɝɪɟɝɚɬ ɤɨɧɫɨɥɢɞɢɪɭɟɬɫɹ 

ɮɢɛɪɢɧɨɦ  ɢ ɩɨɞɜɟɪɝɚɟɬɫɹ ɞɨɩɨɥɧɢɬɟɥɶɧɨɦɭ ɭɩɥɨɬɧɟɧɢɸ ɜ ɩɪɨɰɟɫɫɟ 

ɫɩɨɧɬɚɧɧɨɝɨ ɫɨɤɪɚɳɟɧɢɹ ɫɝɭɫɬɤɚ ɤɪɨɜɢ. ȼɬɨɪɢɱɧɵɣ ɝɟɦɨɫɬɚɡ ɨɛɟɫɩɟɱɢɜɚɟɬ 

ɩɨɥɧɭɸ ɨɫɬɚɧɨɜɤɭ ɤɪɨɜɨɬɟɱɟɧɢɹ ɢɡ ɜɟɧ, ɚɪɬɟɪɢɨɥ ɢ ɚɪɬɟɪɢɣ [42]. 
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1.3.3 Пˑˍ˃ˊ˃˕ˈˎˋ ˆˈˏˑ˔˕˃ˊ˃ 

ɉТИ (ɩɪɨɬɪɨɦɛɢɧɨɜыɣ ɢɧɞɟɤɫ).  ɉɪɨɬɪɨɦгɛɢɧɨɜɵɣ ɢɧɞɟɤɫ 

ɪɚɫɫɱɢɬɵɜɚɟɬɫɹ ɤɚɤ ɫɨɨɬɧɨɲɟɧɢɟ ɜɪɟɦɟɧɢ ɫɜёɪɬɵɜɚɧɢɹ ɩɥɚɡɦɵ ɩɚɰɢɟɧɬɚ ɤ 

ɜɪɟɦɟɧɢ ɫɜёɪɬɵɜɚɧɢɹ ɤɨɧɬɪɨɥɶɧɨɣ ɩɥɚɡɦɵ, ɜɵɪɚɠɟɧɧɨɟ ɜ ɩɪɨɰɟɧɬɚɯ. ɇɨɪɦɚ 

ɫɨɫɬɚɜɥɹɟɬ  95-105%. 

ɉɪɨɬɪɨɦгɛɢɧɨɜɵɣ ɢɧɞɟɤɫ ɧɢɠɟ ɧɨɪɦɵ ɫɜɢɞɟɬɟɥɶɫɬɜɭɟɬ ɨ ɝɢɩɨɤɨɚɝɭɥɹɰɢɢ 

(ɧɚɥɢɱɢɟ ɫɤɥɨɧɧɨɫɬɢ ɤ ɤɪɨɜɨɬɟɱɟɧɢɹɦ) ɢ ɦɨɠɟɬ ɛɵɬɶ ɨɛɭɫɥɨɜɥɟɧɨ: 

 ɇɟɞɨɫɬɚɬɤɨɦ ɜɢɬɚɦɢɧɚ Ʉ, ɤɨɬɨɪɵɣ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦ ɞɥɹ ɫɢɧɬɟɡɚ ɮɚɤɬɨɪɨɜ 
ɫɜɟɪɬɵɜɚɧɢɹ ɤɪɨɜɢ (ɞɟɮɢɰɢɬ ɜɢɬɚɦɢɧɚ Ʉ ɧɚɛɥɸɞɚɟɬɫɹ ɩɪɢ ɞɢɫɛɚɤɬɟɪɢɨɡɟ 
ɢ ɡɚɛɨɥɟɜɚɧɢɹɯ ɤɢɲɟɱɧɢɤɚ); 

 ɩɪɢɟɦɨɦ ɤɪɨɜɟɫɜёɪɬɵɜɚɸɳɢɯ ɩɪɟɩɚɪɚɬɨɜ; 
 ɡɚɛɨɥɟɜɚɧɢɹɦɢ ɩɟɱɟɧɢ ɫ ɧɚɪɭɲɟɧɢɟɦ ɫɢɧɬɟɡɚ ɮɚɤɬɨɪɨɜ ɫɜɟɪɬɵɜɚɧɢɹ 

ɤɪɨɜɢ; 
 ɜɪɨɠɞɟɧɧɵɦ ɞɟɮɢɰɢɬɨɦ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɧɵɯ ɮɚɤɬɨɪɨɜ ɫɜɟɪɬɵɜɚɧɢɹ ɤɪɨɜɢ; 
 ɜɵɪɚɠɟɧɧɵɦ ɧɚɫɥɟɞɫɬɜɟɧɧɵɦ ɢɥɢ ɩɪɢɨɛɪɟɬɟɧɧɵɦ ɞɟɮɢɰɢɬɨɦ 

ɮɢɛɪɢɧɨɝɟɧɚ ɜ ɤɪɨɜɢ. 

ɉɪɨɬɪɨɦɛɢгɧɨɜɵɣ ɢɧɞɟɤɫ ɜɵɲɟ ɧɨɪɦɵ ɫɜɢɞɟɬɟɥɶɫɬɜɭɟɬ ɨ 

ɝɢɩɟɪɤɨɚгɝɭɥгɹɰɢɢ ɢ ɦɨɠɟɬ ɛɵɬɶ ɨɛɭɫɥɨɜɥɟɧ: 

 ɜɪɨɠɞёɧɧɵɦ ɧɟɞɨɫɬɚɬɤɨɦ  II, V, VII, X ɮɚɤɬɨɪɨɜ ɫɜёɪɬɵɜɚɧɢɹ ɤɪɨɜɢ. 
 ɩɪɢɨɛɪɟɬёɧɧɵɦ ɧɟɞɨɫɬɚɬɤɨɦ ɮɚɤɬɨɪɨɜ ɫɜёɪɬɵɜɚɧɢɹ ɤɪɨɜɢ ɜɫɥɟɞɫɬɜɢɟ 

ɧɟɮɪɨɬɢɱɟɫɤɨɝɨ ɫɢɧɞɪɨɦɚ, ɚɦɢɥɨɢɞɨɡɚ, ɧɚɪɭɲɟɧɢɹɯ ɮɭɧɤɰɢɢ ɩɟɱɟɧɢ ɩɪɢ 
ɯɪɨɧɢɱɟɫɤɢɯ ɡɚɛɨɥɟɜɚɧɢɹɯ. 

 ɞɟɮɢɰɢɬɨɦ  ɜɢɬɚɦɢɧɚ Ʉ. 
 ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɟɦ ɜ ɥɟɱɟɧɢɢ ɚɧɬɢɤɨɚɝɭɥɹɧɬɨɜ ɧɟɩɪɹɦɨɝɨ ɞɟɣɫɬɜɢɹ. 
 ɩɪɢɫɭɬɫɬɜɢɟɦ ɢɧɝɢɛɢɬɨɪɨɜ ɫɜёɪɬɵɜɚɧɢɹ ɤɪɨɜɢ (ɝɟɩɚɪɢɧɚ). 
 Ⱦȼɋ-ɫɢɧɞɪɨɦ ɩɪɢ ɨɧɤɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɯ ɡɚɛɨɥɟɜɚɧɢɹɯ - ɨɫɬɪɵɯ ɢ ɯɪɨɧɢɱɟɫɤɢɯ 

ɥɟɣɤɨɡɚɯ. 
 ɩɪɢɦɟɧɟɧɢɟɦ ɧɟɤɨɬɨɪɵɯ ɥɟɤɚɪɫɬɜɟɧɧɵɯ ɩɪɟɩɚɪɚɬɨɜ: ɚɧɬɢɛɢɨɬɢɤɨɜ, 

ɚɧɚɛɨɥɢɱɟɫɤɢɯ ɫɬɟɪɨɢɞɨɜ, ɫɥɚɛɢɬɟɥɶɧɵɯ ɫɪɟɞɫɬɜ, ɚɰɟɬɢɥɫɚɥɢɰɢɥɨɜɨɣ 
ɤɢɫɥɨɬɵ (ɜ ɛɨɥɶɲɢɯ ɞɨɡɚɯ), ɧɢɤɨɬɢɧɨɜɨɣ ɤɢɫɥɨɬɵ, ɯɢɧɢ гɞɢɧɚ, ɬɢɚɡɢгɞɧɵɯ 
ɞɢɭɪɟɬɢɤɨɜ, ɯɢɧɢɧɚ. 
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Ʉɪɨɦɟ ɬɨɝɨ, ɩɪɨɬɪɨɦɛɢ гɧɨɜɵɣ ɢɧɞɟɤɫ ɜɵɲɟ ɧɨɪɦɵ ɦɨɠɟɬ ɧɚɛɥɸɞɚɬɶɫɹ 

ɩɪɢ ɞɥɢɬɟɥɶɧɨɦ ɩɪɢɟɦɟ ɤɨɧɬɪɚɰɟɩɬɢɜɨɜ ɝɨɪɦɨɧɚɥɶɧɨɝɨ ɝɟɧɟɡɚ [29]. 

 

Фɢɛɪɢɧɨɝɟɧ - ɛɟɥɨɤ, ɫɢɧɬɟɡɢɪɭɟɬɫɹ ɜ ɩɟɱɟɧɢ ɢ ɭɱɚɫɬɜɭɟɬ ɜ ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɢ 

ɬɪɨɦɛɚ. Ɏɢɛɪɢɧɨɝɟɧ - ɨɞɢɧ ɢɡ ɮɚɤɬɨɪɨɜ ɫɜɟɪɬɵɜɚɸɳɟɣ ɫɢɫɬɟɦɵ ɤɪɨɜɢ (ɩɟɪɜɵɣ 

ɮɚɤɬɨɪ ɫɜɟɪɬɵɜɚɧɢɹ - Ɏɚɤɬɨɪ I), ɢɡ ɤɨɬɨɪɨɝɨ ɧɚ ɩɨɫɥɟɞɧɢɯ ɷɬɚɩɚɯ 

ɬɪɨɦɛɨɨɛɪɚгɡɨɜɚгɧɢɹ ɨɛɪɚɡɭɟɬɫɹ ɮɢɛɪɢɧ - ɛɟɥɨɤ, ɫɨɫɬɚɜɥɹɸɳɢɣ ɨɫɧɨɜɭ 

ɤɪɨɜɹɧɨɝɨ ɫɝɭɫɬɤɚ [30]. ɇɨɪɦɚ – 2,00-4,00 ɝ/ɥ. 

ɋɨɞɟɪɠɚɧɢɟ ɭɜɟɥɢɱɢɜɚɟɬɫɹ 

 Ɋɚɡɥɢɱɧɵɟ ɜɨɫɩɚɥɢɬɟɥɶɧɵɟ ɩɪɨɰɟɫɫɵ ɩɪɢ ɡɚɛɨɥɟɜɚɧɢɢ ɩɨɱɟɤ 
(ɝɥɨɦгɟɪɭɥɨɧ гɟɮɪɢɬ, ɨɫɬɪɵɣ ɢ ɯɪɨɧɢɱɟɫɤɢɣ ɩɢɟɥɨɧɟɮɪɢɬ), ɩɟɪɢɬɨɧɢɬ, 
ɩɧɟɜɦɨɧɢɢ. 

 ɂɧɮɚɪɤɬ ɦɢɨɤɚɪɞɚ. 
 Ʉɨɥɥɚɝɟɧɨɡɵ. 
 Ɋɟɚɤɰɢɹ ɨɫɬɪɨɣ ɮɚɡɵ ɩɪɢ ɢɧɮɟɤɰɢɨɧɧɵɯ ɡɚɛɨɥɟɜɚɧɢɹɯ, ɬɪɚɜɦɚɯ, ɨɠɨɝɚɯ, 

ɯɢɪɭɪɝɢɱɟɫɤɢɯ ɜɦɟɲɚɬɟɥɶɫɬɜɚɯ. 
 Ⱥɦɢɥɨɢɞɨɡ. 
 Ȼɟɪɟɦɟɧɧɨɫɬɶ, ɦɟɧɫɬɪɭɚɰɢɹ. 
 Ɂɥɨɤɚɱɟɫɬɜɟɧɧɵɟ ɨɩɭɯɨɥɢ (ɨɫɨɛɟɧɧɨ ɪɚɤ ɥɟɝɤɨɝɨ). 

ɋɨɞɟɪɠɚɧɢɟ ɭɦɟɧɶɲɚɟɬɫɹ 

 ɇɚɫɥɟɞɫɬɜɟɧɧɵɣ ɞɟɮɢɰɢɬ. 
 Ⱦȼɋ-ɫɢɧɞɪɨɦ (ɜɧɭɬɪɢɫɨɫɭɞɢɫɬɨɟ ɞɢɫɫɟɦɢɧɢɪɨɜɚɧɧɨɟ ɫɜɟɪɬɵɜɚɧɢɟ). 
 ɍɩɨɬɪɟɛɥɟɧɢɟ ɪɹɞɚ ɥɟɤɚɪɫɬɜɟɧɧɵɯ ɩɪɟɩ гɚɪɚгɬɨɜ (ɮɟɧгɨɛɚгɪɛɢɬɚɥ). 
 ɋɨɫɬɨɹɧɢɟ ɩɨɫɥɟ ɤɪɨɜɨɬɟɱɟɧɢɹ. 
 Ɍɪɨɦгɛɨɥɢɬɢɱɟɫɤɚ гɹ ɬɟɪɚɩɢɹ. 
 Ʌɟɣɤɨɡɵ. 
 Ɂɚɛɨɥɟɜɚɧɢɹ ɩɟɱɟɧɢ (ɰɢɪɪɨɡ, ɨɬɪɚɜɥɟɧɢɟ ɝɟɩɚ гɬɨɬɪɨɩɧɵɦɢ ɹɞɚɦɢ). 
 Ɋɚɤ ɩɪɨɫɬɚɬɵ ɫ ɦɟɬɚɫɬɚɡɚɦɢ. 
 ɉɨɪɚɠɟɧɢɟ ɤɨɫɬɧɨɝɨ ɦɨɡɝɚ (ɦɟɬɚɫɬɚɡɵ ɜ ɤɨɫɬɧɵɣ ɦɨɡɝ) [31]. 
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ɊФМК (ɪɚɫɬɜɨɪɢɦыɟ ɮɢɛɪɢɧ-ɦɨɧɨɦɟгɪɧыɟ ɤɨɦɩɥɟɤɫы) - ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɹɸɬ 

ɫɨɛɨɣ ɜɵɫɨɤɨɦɨɥɟɤɭɥɹɪɧɵɟ ɤɨɦɩɥɟɤɫɵ ɮɢɛɪɢɧɚ ɫ ɮɢɛɪɢɧɨɝɟɧɨɦ, ɚ ɬɚɤɠɟ 

ɩɪɨɞɭɤɬɚɦɢ ɟɝɨ ɪɚɫɩɚɞɚ, ɜɨɡɧɢɤɧɨɜɟɧɢɟ ɤɨɬɨɪɵɯ ɯɚɪɚɤɬɟɪɧɨ ɞɥɹ ɚɤɬɢɜɚɰɢɢ 

ɫɢɫɬɟɦɵ ɫɜɟɪɬɵɜɚɟɦɨɫɬɢ ɤɪɨɜɢ ɜ ɨɬɜɟɬ ɧɚ ɧɚɪɭɲɟɧɢɟ ɰɟɥɨɫɬɧɨɫɬɢ ɤɪɨɜɟɧɨɫɧɵɯ 

ɫɨɫɭɞɨɜ. ȼ ɧɨɪɦɟ ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɨ ɮɢɛɪɢɧ-ɦɨɧɨɦгɟɪɧɵɯ ɤɨɦɩɥɟɤɫɨɜ ɫɨɫɬɚɜɥɹɟɬ 3,36-

4,0 ɦɝ ɧɚ 100 ɦɥ ɩɥɚɡɦɵ ɤɪɨɜɢ ɱɟɥɨɜɟɤɚ, ɢ ɞɨɜɨɥɶɧɨ ɱɚɫɬɨ ɨɧɢ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɹɸɬ 

ɫɨɛɨɣ ɩɟɪɟɯɨɞɧɵɟ ɮɨɪɦɵ ɦɟɠɞɭ ɮɢɛɪɢɧɨɦ ɢ ɮɢɛɪɢɧɨɝɟɧɨɜ. ɇɚɪɭɲɟɧɢɟ 

ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɚ ɊɎɆɄ ɝɨɜɨɪɢɬ ɨ ɩɚɬɨɥɨɝɢɢ ɫɢɫɬɟɦɵ ɝɟɦɨɫɬɚɡɚ ɢ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɦɚɪɤɟɪɨɦ 

ɬɪɨɦгɛɢɧɟɦɢɢ ɩɪɢ ɜɧɭɬɪɢɫɨɫɭɞɢɫɬɨɦ ɫɜɟɪɬɵɜɚɧɢɢ ɤɪɨɜɢ [32].  

Ɉɬɤɥɨɧɟɧɢɟ ɨɬ ɧɨɪɦɵ ɜ ɫɬɨɪɨɧɭ ɩɨɜɵɲɟɧɢɹ ɫɜɢɞɟɬɟɥɶɫɬɜɭɸɬ ɨ ɧɚɥɢɱɢɢ: 

 ɬɪɨɦгɛɨɮɢɥɢɢ; 
 ɝɟɦɨɪɪɚɝɢɱɟɫɤɨɝɨ ɜɚɫɤ гɭɥɢɬɚ; 
 Ⱦȼɋ-ɫɢɧɞɪɨɦɚ (ɞɢɫɫɟɦɢɧɢɪɨɜɚɧɧɨɝɨ ɜɧɭɬɪɢɫɨɫɭɞɢɫɬɨɝɨ ɫɜɟɪɬɵɜɚɧɢɹ); 
 ɬɹɠɟɥɵɯ ɬɪɚɜɦ, ɨɠɨɝɨɜ; 
 ɡɚɛɨɥɟɜɚɧɢɣ ɩɟɱɟɧɢ. 
 ɩɟɪɢɨɞ ɜɵɧɚɲɢɜɚɧɢɹ ɪɟɛɟɧɤɚ; 
 ɱɪɟɡɦɟɪɧɵɟ ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɟ ɧɚɝɪɭɡɤɢ; 
 ɫɢɥɶɧɵɟ ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɵɟ ɩɟɪɟɝɪɭɡɤɢ) [33]. 

ɊɎɆɄ ɦɨɠɟɬ ɛɵɬɶ ɧɢɠɟ ɧɨɪɦɵ ɜɨ ɜɪɟɦɹ ɩɪɢɟɦɚ ɚɧɬɢɤɨɚɝɭɥɹɧɬɨɜ, ɤɚɤ 

ɩɪɚɜɢɥɨ, ɩɪɢ ɧɚɪɭɲɟɧɢɢ ɪɟɤɨɦɟɧɞɨɜɚɧɧɵɯ ɞɨɡ [34]. 

 

Аɧɬɢɬɪɨɦɛɢɧ III - Ⱥɧɬɢɬɪɨɦɛɢɧ III ɫɜɹɡɵɜɚɟɬ ɜɫɟ ɚɤɬɢɜɢɪɨɜɚɧɧɵɟ 

ɮɚɤɬɨɪɵ ɫɜɟɪɬɵɜɚɧɢɹ, ɨɬɧɨɫɹɳɢɟɫɹ ɤ ɫɟɪɢгɧɨɜɵɦ ɩɪɨɬɟɚɡɚɦ, ɡɚ ɢɫɤɥɸɱɟɧɢɟɦ 

ɮɚɤɬɨɪɚ VII. ȿɝɨ ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɶ ɪɟɡɤɨ ɭɜɟɥɢɱɢɜɚɟɬɫɹ ɝɟɩɚɪɢɧɨɦ ɢ 

ɝɟɩɚɪɢгɧɨɩɨɞɨɛɧɵɦɢ ɦɨɥɟɤɭɥɚɦɢ ɧɚ ɩɨɜɟɪɯɧɨɫɬɢ ɷɧɞɨɬɟɥɢɹ. ɗɬɨ ɫɜɨɣɫɬɜɨ 

ɝɟɩɚɪɢɧɚ ɥɟɠɢɬ ɜ ɨɫɧɨɜɟ ɟɝɨ ɚɧɬɢ гɤɨɚɝɭɥɹɧɬɧɨɝɨ ɞɟɣɫɬɜɢɹ. 

Ⱥɧɬɢɬɪɨɦɛɢɧ III ɨɛɪɚɡɭɹ ɤɨɦɩɥɟɤɫɵ ɫ ɚɤɬɢɜɢɪɨɜɚɧɧɵɦɢ ɮɚɤɬɨɪɚɦɢ, 

ɛɥɨɤɢɪɭɟɬ ɞɟɣɫɬɜɢɟ ɫɜɟɪɬɵɜɚɧɢɹ ɫ ɧɢɦɢ. ɗɬɚ ɪɟɚɤɰɢɹ, ɭɫɤɨɪɹɟɬɫɹ 
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ɝɟɩɚггɪɢɧɨɩɨɞɨɛɧɵɦɢ ɦɨɥɟɤɭɥɚɦɢ ɜ ɫɨɫɭɞɢɫɬɨɣ ɫɬɟɧɤɟ ɢ ɧɚ ɷɧɞɨɬɟɥɢɚɥɶɧɵɯ 

ɤɥɟɬɤɚɯ. 

ɍɪɨɜɟɧɶ ɚɧɬɢɬɪɨɦɛɢɧɚ III ɜ ɩɥɚɡɦɟ ɜ ɧɨɪɦɟ ɫɨɫɬɚɜɥɹɟɬ 5-15 ɦɝ/ɥ (50-

150%)[36]. 

ɋɨɞɟɪɠɚɧɢɟ ɭɜɟɥɢɱɢɜɚɟɬɫɹ 

 Ɍɟɪɚɩɢɹ ɚɧɬɢɤɨɚɝɭɥɹɧɬɚɦɢ. 
 Ɉɫɬɪɵɣ ɜɢɪɭɫɧɵɣ ɝɟɩɚɬɢɬ. 
 Ⱦɟɮɢɰɢɬ ɜɢɬɚɦɢɧɚ Ʉ. 
 Ɉɫɬɪɵɣ ɩɚɧɤɪɟɚɬɢɬ. 
 Ɉɩɭɯɨɥɢ ɩɨɞɠɟɥɭɞɨɱɧɨɣ ɠɟɥɟɡɵ. 
 Ʌɟɱɟɧɢɟ ɚɧɚɛɨɥɢɱɟɫɤɢɦɢ ɝɨɪɦɨɧɚɦɢ. 
 ȼɨɫɩɚɥɟɧɢɟ. 

ɋɨɞɟɪɠɚɧɢɟ ɭɦɟɧɶɲɚɟɬɫɹ 

 ȼɪɨɠɞɟɧɧɵɣ ɧɟɞɨɫɬɚɬɨɤ ɚɧɬɢɬɪɨɦɛɢɧɚ III. 
 ɉɨɫɥɟɞɧɢɣ ɬɪɢɦɟɫɬɪ ɛɟɪɟɦɟɧɧɨɫɬɢ. 
 Ɍɪɨɦɛɨɡɵ. 
 Ʌɟɱɟɧɢɟ ɤɨɪɬɢɤɨɫɬɟɪɨɢɞɚɦɢ. 
 Ɉɫɬɪɵɣ Ⱦȼɋ-ɫɢɧɞɪɨɦ. 
 ɐɢɪɪɨɡ ɩɟɱɟɧɢ, ɝɟɩɚɬɢɬɵ. 
 Ɍɪɨɦɛɨɷɦɛɨɥɢɹ. 
 ȼɜɟɞɟɧɢɟ ɛɨɥɶɲɢɯ ɞɨɡ ɝɟɩɚɪɢɧɚ. 
 ɉɪɨɞɨɥɠɢɬɟɥɶɧɵɣ ɩɪɢɟɦ ɩɟɪɨɪɚɥɶɧɵɯ ɩɪɨɬɢɜɨɡɚɱɚɬɨɱɧɵɯ ɫɪɟɞɫɬɜ [38]. 

 

 

ТВ (ɬ гɪɨɦɛɢɧɨɜɨɟ ɜɪɟɦя) - ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɶ ɫɢɫɬɟɦɵ ɫɜɟɪɬɵɜɚɧɢɹ ɤɪɨɜɢ 

(ɩɪɟɜɪɚɳɟɧɢɟ ɮɢɛɪɢɧɨɝɟɧɚ ɜ ɮɢɛɪɢɧ). Ɉɫɧɨɜɧɵɟ ɩɨɤɚɡɚɧɢɹ ɤ ɩɪɢɦɟɧɟɧɢɸ: 

ɨɛɳɚɹ ɨɰɟɧɤɚ ɫɢɫɬɟɦɵ ɫɜɟɪɬɵɜɚɧɢɹ ɤɪɨɜɢ, ɨɰɟɧɤɚ ɬɟɱɟɧɢɹ Ⱦȼɋ-ɫɢɧɞɪɨɦɚ - 

(ɫɢɧɞɪɨɦ ɞɢɫɫɟɦɢɧɢɪɨɜɚɧɧɨɝɨ ɜɧɭɬɪɢɫɨɫɭɞɢɫɬɨɝɨ ɫɜɟɪɬɵɜɚɧɢɹ). ɉɪɢɦɟɧɹɬɶ 

ɚɧɚɥɢɡ ɰɟɥɟɫɨɨɛɪɚɡɧɨ ɫɨɜɦɟɫɬɧɨ ɫ ȺɑɌȼ ɢ ɉȼ. 
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Ɍɪɨɦгɛɢɧɨɜɨɟ ɜɪɟɦɹ — ɜɪɟɦɹ, ɜ ɬɟɱɟɧɢɟ ɤɨɬɨɪɨɝɨ ɩɪɨɢɫɯɨɞɢɬ 

ɩɪɟɜɪɚɳɟɧɢɟ ɮɢɛɪɢɧɨɝɟɧɚ ɜ ɮɢɛɪɢɧ ɜ ɰɢɬɪɚɬɧɨɣ ɩɥɚɡɦɟ ɩɨɫɥɟ ɞɨɛɚɜɥɟɧɢɹ ɜ 

ɧɟё ɤɚɥɶɰɢɹ ɢ ɬɪɨɦɛɢɧɚ. ɋɤɨɪɨɫɬɶ ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɹ ɫɝɭɫɬɤɚ ɮɢɛɪɢɧɚ ɱɚɳɟ 

ɡɚɜɢɫɢɬ ɨɬ ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɚ ɮɢɛɪɢɧɨɝɟɧɚ ɢ ɧɚɥɢɱɢɹ ɚɧɬɢɤɨɚɝɭɥɹɧɬɨɜ ɜ ɤɪɨɜɢ 

ɩɚɰɢɟɧɬɚ.  

Ɍɪɨɦɛɢɧ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɩɪɨɬɟɨɥɢɬɢɱɟɫɤɢɦ ɮɟɪɦɟɧɬɨɦ - ɨɧ ɤɚɬɚɥɢɡɢɪɭɟɬ 

ɩɪɟɜɪɚɳɟɧɢɟ ɪɚɫɬɜɨɪɢɦɨɝɨ ɛɟɥɤɚ ɩɥɚɡɦɵ ɤɪɨɜɢ ɮɢɛɪɢɧɨɝɟɧɚ ɜ ɧɟɪɚɫɬɜɨɪɢɦɵɣ 

ɛɟɥɨɤ ɮɢɛɪɢɧ. ɉɨɷɬɨɦɭ ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɶ ɬɪɨɦɛɢɧɚ ɨɩɪɟɞɟɥɹɟɬɫɹ ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɨɦ 

ɫɭɛɫɬɪɚɬɚ - ɮɢɛɪɢɧɨɝɟɧɚ.  

ɗɜɨɥɸɰɢɨɧɧɨ ɬɪɨɦɛɢɧ ɛɥɢɡɨɤ ɤ ɫɟɪɢɧɨɜɵɦ ɩɪɨɬɟɚɡɚɦ ɩɨɞɠɟɥɭɞɨɱɧɨɣ 

ɠɟɥɟɡɵ. ɋɩɨɫɨɛɧɨɫɬɶ ɪɚɫɳɟɩɥɹɬɶ ɫɜɹɡɶ ɦɟɠɞɭ ɨɫɬɚɬɤɚɦɢ ɝɥɢɰɢɧɚ ɢ ɚɪɝɢɧɢɧɚ 

ɫɜɢɞɟɬɟɥɶɫɬɜɭɟɬ ɨ ɟɝɨ ɫɯɨɞɫɬɜɟ ɫ ɬɪɢɩɫɢɧɨɦ. Ɉɞɧɚɤɨ ɬɪɨɦɛɢɧ ɪɚɫɳɟɩɥɹɟɬ 

ɬɨɥɶɤɨ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɧɵɟ ɫɜɹɡɢ ɚɪɝɢɧɢɧ-ɝɥɢɰɢɧ, ɬɨɝɞɚ ɤɚɤ ɬɪɢɩɫɢɧ ɝɢɞɪɨɥɢɡɭɟɬ 

ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɢ ɜɫɟ ɩɟɩɬɢɞɧɵɟ ɫɜɹɡɢ, ɫɥɟɞɭɸɳɢɟ ɡɚ ɨɫɬɚɬɤɚɦɢ ɚɪɝɢɧɢɧɚ.  

Ⱥɤɬɢɜɧɨɫɬɶ ɬɪɨɦɛɢɧɚ ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɡɭɟɬɫɹ ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɨɦ ɫɭɛɫɬɪɚɬɚ - 

ɮɢɛɪɢɧɨɝɟɧɚ. ɂɡ ɱɟɝɨ ɫɥɟɞɭɟɬ, ɱɬɨ ɬɪɨɦɛɢɧɨɜɨɟ ɜɪɟɦɹ ɨɬɪɚɠɚɟɬ ɞɟɮɢɰɢɬ 

ɮɚɤɬɨɪɨɜ ɫɜɟɪɬɵɜɚɧɢɹ, ɢ ɜ ɱɚɫɬɧɨɫɬɢ ɮɢɛɪɢɧɨɝɟɧɚ (ɮɢɛɪɢɧɨɝɟɧ - ɮɚɤɬɨɪ 

ɫɜɟɪɬɵɜɚɧɢɹ № 1), ɭɱɚɫɬɜɭɸɳɟɝɨ ɧɚ ɩɨɫɥɟɞɧɢɯ ɷɬɚɩɚɯ ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɹ ɬɪɨɦɛɚ. 

Ɍɚɤɢɦ ɨɛɪɚɡɨɦ, ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɢɟ Ɍȼ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɟɦ ɮɭɧɤɰɢɨɧɚɥɶɧɨɝɨ 

ɫɨɫɬɨɹɧɢɹ ɮɢɧɚɥɶɧɨɣ ɫɬɚɞɢɢ ɨɛɳɟɝɨ ɩɭɬɢ ɤɚɫɤɚɞɚ ɫɜɟɪɬɵɜɚɧɢɹ ɤɪɨɜɢ – 

ɩɪɟɜɪɚɳɟɧɢɹ ɮɢɛɪɢɧɨɝɟɧɚ ɜ ɮɢɛɪɢɧ ɢ ɩɨɤɚɡɵɜɚɟɬ ɜɪɟɦɹ ɩɪɟɜɪɚɳɟɧɢɹ 

ɮɢɛɪɢɧɨɝɟɧɚ ɜ ɮɢɛɪɢɧ ɜ ɰɢɬɪɚɬɧɨɣ ɩɥɚɡɦɟ ɩɪɢ ɞɨɛɚɜɥɟɧɢɢ ɤɚɥɶɰɢɹ ɢ 

ɬɪɨɦɛɢɧɚ. 

 Ɍɪɨɦгɛɢɧɨɜɨɟ ɜɪɟɦɹ ɭɞɥɢɧɹɟɬɫɹ:  

 Ⱥɮɢгɛɪɢɧɨɝɟɧɟɦɢɹ. 
 Ʉɪɚɣɧɟ ɧɢɡɤɨɟ ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɟ ɮɢɛɪɢɧɨɝɟɧɚ - ɝɢɩɨɮɢгɛɪɢɧɨɝɟɧɟɦɢɹ (ɦɟɧɶɲɟ 

0,5 ɝ/ɥ). 
 Ɉɫɬɪɵɣ ɮɢɛɪɢгɧɨɥɢɡ. 
 ɉɨɜɵɲɟɧɢɟ ɭɪɨɜɧɹ ɮɢɛɪɢɧɨɝɟɧɚ ɛɨɥɟɟ ɱɟɦ 4 ɝ/ɥ. 
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 Ⱦȼɋ-гɫɢɧɞɪɨɦ. 
 Ɏɢɛɪɢгɧɨɥɢɬɢɱɟɫɤɚɹг ɬɟɪɚɩɢɹ (ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɟ ɭɪɨɤɢɧɚɡɵ,ɫɬɪɟɩɬɨɤɢɧɚɡɵ). 
 ɉɚɪɟɧɯɢɦɚɬɨɡɧɵɟ ɝɟɩɚɬɢɬɵ. 
 ɐɢɪɪɨɡ ɩɟɱɟɧɢ. 
 Ɍɟɪɚɩɢɹ ɝɟɩɚггɪɢɧɨɦ. 
 ɇɚɥɢɱɢɟ ɚгɧгɬɢɬɟɥɚг ɤ ɬɪɨɦɛɢɧɭ. 

Ɍɪɨɦɛɢгɧɨɜɨɟ ɜɪɟɦɹ ɭɤɨɪɨɱɢгɜɚгɟɬɫɹ (ɫɜɢɞɟɬɟɥɶɫɬɜɨ ɝɢгɩɟɪɤɨɚɝɭɥɹɰɢ гɢ) 

 ɇɚɥɢɱɢɟ ɢɧɝɢɛɢɬɨɪɨɜ ɮɢɛɪɢɧɚ (ɩɪɢ ɥɟɱɟɧɢɢ ɝɟɩɚɪɢɧɨɦ) ɢ ɧɚɥɢɱɢɟ 
ɢɧɝɢɛɢɬɨɪɨɜ ɩɨɥɢɦɟɪɢɡɚɰɢɢ ɮɢɛɪɢɧɚ. 

 ɉɟɪɜɚɹ ɫɬɚɞɢɹ Ⱦȼɋ-ɫɢɧɞɪɨɦɚ - ɜɵɪɚɠɟɧɧɨɟ ɩɨɜɵɲɟɧɢɟ ɮɢɛɪɢɧɨɝɟɧɚ ɜ 
ɤɪɨɜɢ ɢ ɞɢɫɮɢ гɛɪɢɧɨɝɟɧɟɦгɢɹ [40]. 
 

АЧТВ (ɚɤɬɢɜɢɪɨɜɚɧɧɨɟ ɱɚɫɬɢɱɧɨɟ ɬɪɨɦɛɨɩ гɥɚɫɬɢɧɨɜɨɟ ɜɪɟɦя) – 

ɨɛɨɡɧɚɱɚɟɬ  ɜɪɟɦɹ, ɡɚ ɤɨɬɨɪɨɟ ɨɛɪɚɡɭɟɬɫɹ ɮɢɛɪɢɧɨɜɵɣ ɫɝɭɫɬɨɤ, ɫ 

ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɟɦ ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ ɪɟɚɝɟɧɬɨɜ, ɧɚɩɪɢɦɟɪ, ɯɥɨɪɢɞɚ ɤɚɥɶɰɢɹ. ȺɑɌȼ 

ɨɬɪɚɠɚɟɬ ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɨɫɬɶ ɜɧɭɬɪɟɧɧɟɝɨ ɢ ɨɛɳɟɝɨ ɤɚɫɤɚɞɚ ɫɜɟɪɬɵɜɚɸɳɟɣ ɫɢɫɬɟɦɵ 

ɤɪɨɜɢ, ɜɯɨɞɹɳɢɯ ɜ ɫɨɫɬɚɜ ɩɟɪɜɨɣ ɮɚɡɵ ɫɜɟɪɬɵɜɚɧɢɹ. Ɉɩɪɟɞɟɥɟɧɢɟ ɱɚɫɬɢɱɧɨɝɨ 

ɬɪɨɦɛɨɩгɥɚɫɬɢɧɨɜɨɝɨ ɜɪɟɦɟɧɢ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɨɛɹɡɚɬɟɥɶɧɵɦ ɷɥɟɦɟɧɬɨɦ ɤɨɧɬɪɨɥɹ 

ɩɪɢɟɦɚ ɚɧɬɢɤɨɚɝɭɥɹɧ гɬɧɵɯ ɩɪɟɩɚɪɚɬɨɜ. ɋ ɩɨɦɨɳɶɸ ɬɟɫɬɚ ɦɨɠɧɨ ɨɛɧɚɪɭɠɢɬɶ 

ɫɤɥɨɧɧɨɫɬɶ ɱɟɥɨɜɟɤɚ ɤ ɤɪɨɜɨɬɟɱɟɧɢɹɦ ɢ ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɶ ɫɜɟɪɬɵɜɚɸɳɢɯ ɮɚɤɬɨɪɨɜ ɜ 

ɟɝɨ ɨɪɝɚɧɢɡɦɟ, ɨɬɪɚɠɚɟɬ ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɶ ɜɧɭɬɪɟɧɧɟɝɨ ɦɟɯɚɧɢɡɦɚ ɫɜɟɪɬɵɜɚɧɢɹ ɢ 

ɭɪɨɜɟɧɶ ɜɵɫɨɤɨɦɨɥɟɤɭɥɹɪɧɨɝɨ ɤɢɧ гɢɧɨɝɟɧɚ ɢ ɩɪɟɤɚɥгɥɢɤɪɟɢɧɚ, ɚ ɬɚɤ ɠɟ 

ɮɚɤɬɨɪɨɜ XII, XI, IX ɢ VIII. ȼ ɧɨɪɦɟ ɮɢɛɪɢɧɨɜɵɣ ɫɝɭɫɬɨɤ ɨɛɪɚɡɭɟɬɫɹ ɡɚ 21-35 

ɫɟɤɭɧɞ [35].  

ɇɚ ɭɞɥɢɧɟɧɢɟ ȺɑɌȼ – ɝɢɩɨɤɨɚгɝɭɥɹɰɢɹ (ɫɜɢɞɟɬɟɥɶɫɬɜɨ ɨ ɜɨɡɦɨɠɧɨɦ 

ɞɟɮɢɰɢɬɟ ɮɚɤɬɨɪɨɜ ɜɧɭɬɪɟɧɧɟɝɨ ɡɜɟɧɚ ɝɟɦɨɫɬɚɡɚ), ɜɥɢɹɸɬ: 

 Ƚɟɦɨɮɢɥɢɹ. ȼɪɨɠɞɟɧɧɚɹ/ɩɪɢɨɛɪɟɬɟɧɧɚɹ ɧɟɞɨɫɬɚɬɨɱɧɨɫɬɶ ɮɚɤɬɨɪɨɜ 
ɫɜɟɪɬɵɜɚɧɢɹ ɤɪɨɜɢ II,V,VIII,IX,X,XI,XII ɡɚ ɢɫɤɥɸɱɟɧɢɟɦ ɮɚɤɬɨɪɨɜ VII ɢ 
XIII; 

 Ɏɢгɛɪɢɧɨɥɢɡ; 
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 II ɢ III ɮɚɡɵ Ⱦȼɋ- ɫɢɧɞɪɨɦɚ (ɤɨɚгɝɭɥɨɩɚɬɢɹ ɩɨɬɪɟɛɥɟɧɢɹ ɢ ɝɥɭɛɨɤɚɹ 
ɝɢɩɨɤɨɚгɝɭɥɹɰɢɢ, ɜɩɥɨɬɶ ɞɨ ɩɨɥɧɨɝɨ ɧɟɫɜɟɪɬɵ гɜɚɧɢɹ ɤɪɨɜɢ). 

 ɇɟɞɨɫɬɚɬɨɱɧɨɫɬɶ ɜɢɬɚɦɢɧɚ Ʉ; 
 ɉɪɢёɦ ɩɪɟɩɚɪɚɬɨɜ ɝɟɩɚɪɢɧɚ; 
 Ɇɚɫɫɢɜɧɵɟ ɝɟɦɨɬɪɚɧɫɮɭɡɢɢ (ɡɚ ɫɱɟɬ ɩɥɨɯɨɝɨ ɫɨɯɪɚɧɟɧɢɹ ɮɚɤɬɨɪɨɜ 

ɫɜɟɪɬɵɜɚɧɢɹ ɜ ɞɨɧɨɪɫɤɨɣ ɤɪɨɜɢ); 
 ɉɪɢɫɭɬɫɬɜɢɟ ɜɨɥɱɚɧɨɱɧɨɝɨ ɚɧɬɢɤɨɚɝɭɥɹɧɬɚ; 
 Ɍɹɠɟɥɵɟ ɡɚɛɨɥɟɜɚɧɢɹɯ ɩɟɱɟɧɢ (ɤɚɤ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬ ɧɚɪɭɲɟɧɢɹ ɜɵɪɚɛɨɬɤɢ 

ɮɚɤɬɨɪɨɜ ɫɜɟɪɬɵɜɚɧɢɹ ɤɪɨɜɢ, ɫɢɧɬɟɡɢɪɭɸɳɢɯɫɹ ɜ ɩɟɱɟɧɢ); 
 Ⱥɧɬɢɮɨɫɮɨɥɢɩɢɞɧɵɣ ɫɢɧɞɪɨɦ. 

ɍɤɨɪɨɱɟɧɢɟ ȺɑɌȼ - ɝɢгɩɟɪɤɨɚɝɭɥɹɰɢɹ(ɫɜɢɞɟɬɟɥɶɫɬɜɨ ɚɤɬɢɜɚɰɢɢ 

ɜɧɭɬɪɟɧɧɟɝɨ ɡɜɟɧɚ ɝɟɦɨɫɬɚɡɚ - ɝɢɩɟɪɤɨɚɝɭɥɹɰɢ гɹ ɢ ɨɩɚɫɧɨɫɬɶ ɪɚɡɜɢɬɢɹ 

ɬɪɨɦɛɨɡɨɜ). 

 ɉɟɪɜɚɹ - ɮɚɡɚ Ⱦȼɋ -ɫɢɧɞɪɨɦɚ (ɮɚɡɚ ɝɢ гɩɟɪɤɨɚɝɭɥɹɰɢɢ). 
 Ɂɚɝɪɹɡɧɟɧɢɟ ɩɪɨɛɵ ɬɤɚɧɟɜɵɦ ɬɪɨɦ гɛɨɩɥɚɫɬɢɧɨɦ ɩɪɢ ɡɚɛɨɪɟ ɤɪɨɜɢ. 

 

Д-ɞɢгɦɟɪ  - ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɶ ɧɚɪɭɲɟɧɢɣ ɫɢɫɬɟɦɵ ɫɜɟɪɬɵɜɚɧɢɹ ɤɪɨɜɢ, 

ɫɨɩɪɨɜɨɠɞɚɸɳɢɯɫɹ ɜɧɭɬɪɢɫɨɫɭɞɢɫɬɵɦ ɨɬɥɨɠɟɧɢɟɦ ɮɢɛɪɢɧɚ. D-ɞɢгɦɟɪ 

ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɩɪɨɞɭɤɬɨɦ ɪɚɫɩɚɞɚ. ɉɪɢ ɮɟɪɦɟɧɬɚɬɢɜɧɨɦ ɜɥɢɹɧɢɢ ɩɥɚɡɦɢɧɚ ɧɚɫɬɭɩɚɟɬ 

ɪɚɡɪɭɲɟɧɢɟ ɛɟɥɤɨɜ ɫɜɟɪɬɵɜɚɧɢɹ ɤɪɨɜɢ ɮɢɛɪɢɧɨɝɟɧɚ ɢ ɮɢɛɪɢɧɚ. D-ɞɢгɦɟɪ 

ɨɛɪɚɡɭɟɬɫɹ ɬɨɥɶɤɨ ɩɪɢ ɞɟɝɪɚɞɚɰɢɢ ɮɢɛɪɢɧɚ, ɬɚɤ ɤɚɤ ɬɨɥɶɤɨ ɩɪɨɞɭɤɬɵ 

ɞɟɝɪɚɞɚɰɢɢ ɫɲɢɬɨɝɨ ɮɢɛɪɢɧɚ ɫɨɞɟɪɠɚɬ D-ɞɢгɦɟɪɵ. Ɍɚɤɢɦ ɨɛɪɚɡɨɦ, D-ɞɢгɦɟɪ 

ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɫɩɟɰɢɮɢɱɟɫɤɢɦ ɩɪɨɞɭɤɬɨɦ ɪɚɫɳɟɩɥɟɧɢɹ ɩɨɩɟɪɟɱɧɨ-ɫɲɢɬɨɝɨ 

(ɧɟɪɚɫɬɜɨɪɢɦɨɝɨ) ɮɢɛɪɢɧɚ ɩɥɚɡɦɢɧɨɦ. ɇɨɪɦɚɥɶɧɨɟ ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɨ Ⱦ-ɞɢгɦɟɪɚ ɜ 

ɩɥɚɡɦɟ ɤɪɨɜɢ ɧɟ ɞɨɥɠɧɨ ɩɪɟɜɵɲɚɬɶ 500 ɧɝ/ɥ, ɬɚɤ ɤɚɤ ɩɪɟɜɵɲɟɧɢɟ ɭɤɚɡɚɧɧɨɝɨ 

ɡɧɚɱɟɧɢɹ ɝɨɜɨɪɢɬ ɨ ɱɪɟɡɦɟɪɧɨɣ ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɶ ɩɪɨɰɟɫɫɚ ɮɢ гɛɪɢɧɨɥɢɡɚ, ɢ ɭɤɚɡɵɜɚɟɬ 

ɧɚ ɩɚɬɨɥɨɝɢɢ ɫɢɫɬɟɦɵ ɝɟɦɨɫɬɚɡɚ. 

ɋɨɞɟɪɠɚɧɢɟ ɭɜɟɥɢɱɢɜɚɟɬɫɹ 

 Ɍɪɨɦɛɨɡ ɚɪɬɟɪɢɣ ɢ ɜɟɧ (ɌȽȼ ɢ ɌɗɅȺ). 
 Ⱦȼɋ-ɫɢɧɞɪɨɦ. 
 ɉɪɢ ɜɨɫɩɚɥɟɧɢɢ ɧɟɡɧɚɱɢɬɟɥɶɧɨɟ ɩɨɜɵɲɟɧɢɟ. 
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 ɋɟɩɫɢɫ. 
 ɉɚɬɨɥɨɝɢɹ ɩɟɱɟɧɢ. 
 Ȼɟɪɟɦɟɧɧɨɫɬɶ (ɤ ɤɨɧɰɭ ɛɟɪɟɦɟɧɧɨɫɬɢ ɡɧɚɱɟɧɢɹ ɜɵɲɟ ɜ 3-4 ɪɚɡɚ, ɩɨ 

ɫɪɚɜɧɟɧɢɸ ɫ ɢɫɯɨɞɧɵɦ ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɟɦ). 
 Ɉɛɲɢɪɧɵɟ ɤɪɨɜɨɢɡɥɢɹɧɢɹ. 
 ɂɧɮɟɤɰɢɢ. 
 ɉɪɢɟɦ ɬɪɨɦɛɨɥɢ гɬɢɱɟɫɤɢɯ ɩɪɟɩɚɪɚɬɨɜ. 
 Ɉɧɤɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɟ ɡɚɛɨɥɟɜɚɧɢɟ. 

ɋɨɞɟɪɠɚɧɢɟ ɭɜɟɥɢɱɢɜɚɟɬɫɹ 

 Ɋɟɡɤɨɟ ɫɧɢɠɟɧɢɟ ɩɪɢ ɜɟɞɟɧɢɢ ɝɟɩɚɪɢɧɚ. 

Ɍɚɤ ɠɟ ɫɭɳɟɫɬɜɭɸɬ ɫɥɭɱɚɢ, ɤɨɝɞɚ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɵ ɩɪɢ ɬɪɨɦɛɨɡɟ ɹɜɥɹɸɬɫɹ 

ɨɬɪɢɰɚɬɟɥɶɧɵɦɢ. ȼɨɡɧɢɤɚɸɬ ɬɚɤɢɟ ɨɲɢɛɤɢ ɜ ɫɥɟɞɭɸɳɢɯ ɫɥɭɱɚɹɯ 

 ɇɟɛɨɥɶɲɢɟ ɪɚɡɦɟɪɵ ɬɪɨɦɛɚ. 
 ɋɧɢɠɟɧɢɟ ɮɢɛɪɢɧɨɥɢɬɢɱɟɫɤɨɣ ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɢ ɩɪɢ ɞɟɮɢɰɢɬɟ ɬɤɚɧɟɜɨɝɨ 

ɚɤɬɢɜɚɬɨɪɚ ɩɥɚɡɦɢɧɨɝɟɧɚ, ɚ ɬɚɤɠɟ ɩɪɢ ɭɜɟɥɢɱɟɧɢɢ ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɹ 
ɢɧɝɢɛɢɬɨɪɚ ɚɤɬɢɜɚɬɨɪɚ ɩɥɚɡɦɢɧɨɝɟɧɚ [37]. 

 

АТ (ɚɝɪɟɝɚɰɢя ɬɪɨɦɛɨɰɢɬɨɜ) - ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɶ ɜ ɨɰɟɧɤɟ ɧɚɪɭɲɟɧɢɣ ɜ 

ɫɨɫɭɞɢɫɬɨ-ɬɪɨɦɛɨɰɢɬɚɪɧɨɣ ɮɚɡɟ ɝɟɦɨɫɬɚɡɚ. ɉɨɫɥɟ ɩɨɜɪɟɠɞɟɧɢɹ ɫɨɫɭɞɚ 

ɬɪɨɦɛɨɰɢɬɵ ɧɚɤɚɩɥɢɜɚɸɬɫɹ ɜ ɦɟɫɬɟ ɩɨɜɪɟɠɞɟɧɢɹ, ɚɤɬɢɜɢɪɭɸɬɫɹ ɢ ɫɤɥɟɢɜɚɸɬɫɹ 

ɞɪɭɝ ɫ ɞɪɭɝɨɦ, ɨɛɪɚɡɭɹ ɬɪɨɦɛɨɰɢɬɚɪɧɵɣ ɬɪɨɦɛ (ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɟ ɩɟɪɜɢɱɧɨɣ 

ɝɟɦɨɫɬɚɬɢɱɟɫɤɨɣ ɩɪɨɛɤɢ), ɤɨɬɨɪɚɹ ɩɪɢɜɨɞɢɬ ɤ ɨɫɬɚɧɨɜɤɟ ɤɪɨɜɨɬɟɱɟɧɢɹ ɢ 

ɡɚɠɢɜɥɟɧɢɸ ɪɚɧɵ. ȼɨ ɜɪɟɦɹ ɚɤɬɢɜɚɰɢɢ ɬɪɨɦɛɨɰɢɬɨɜ ɜɨɡɧɢɤɚɟɬ ɪɟɚɤɰɢɹ, 

ɡɚɜɟɪɲɚɸɳɚɹɫɹ ɚɤɬɢɜɚɰɢɟɣ ɮɨɫɮɨɥɢɩɚɡɵ. ȼ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɟ ɢɡɦɟɧɹɸɬɫɹ ɫɜɨɣɫɬɜɚ 

ɦɟɦɛɪɚɧɵ ɤɥɟɬɤɢ ɢɡ-ɡɚ ɱɟɝɨ ɨɧɚ ɦɨɠɟɬ ɜɫɬɭɩɚɬɶ ɜ ɤɨɧɬɚɤɬ ɫ ɫɨɫɟɞɧɢɦɢ 

ɤɥɟɬɤɚɦɢ. ȼɫɥɟɞɫɬɜɢɟ ɷɬɨɝɨ ɬɪɨɦɛɨɰɢɬɵ ɦɨɝɭɬ ɚɝɪɟɝɢɪɨɜɚɬɶ ɞɪɭɝ ɫ ɞɪɭɝɨɦ ɢ 

ɨɛɪɚɡɨɜɵɜɚɬɶ ɬɪɨɦɛɨɰɢɬɚɪɧɵɣ ɬɪɨɦɛ. ɇɨɪɦɚ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɭɟɬ 25-75%. 

Ⱥɧɨɦɚɥɶɧɚɹ ɚɝɪɟɝɚɰɢɹ ɬɪɨɦɛɨɰɢɬɨɜ ɫɨɱɟɬɚɟɬɫɹ ɫɨ ɫɥɟɞɭɸɳɢɦɢ 

ɫɨɫɬɨɹɧɢɹɦɢ 
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 ɇɚɪɭɲɟɧɢɹ ɬɪɨɦɛɨɰɢɬɨɜ, ɜɵɡɜɚɧɧɵɟ ɞɟɮɢɰɢɬɨɦ ɝɥɢɤɨɩɪɨɬɟɢɧɨɜɵɯ 
ɪɟɰɟɩɬɨɪɨɜ ɦɟɦɛɪɚɧɵ, ɞɟɮɢɰɢɬɨɦ ɦɟɫɬ ɯɪɚɧɟɧɢɹ, ɞɟɮɢɰɢɬɨɦ 
ɜɵɫɜɨɛɨɠɞɟɧɢɹ ȺȾɎ. 

 ɇɟɞɨɫɬɚɬɨɤ ɛɟɥɤɨɜ ɩɥɚɡɦɵ, ɨɛɟɫɩɟɱɢɜɚɸɳɢɯ ɜɡɚɢɦɨɞɟɣɫɬɜɢɟ 
ɬɪɨɦɛɨɰɢɬɨɜ ɫɨ ɫɬɟɧɤɚɦɢ ɫɨɫɭɞɨɜ, ɜ ɬɨɦ ɱɢɫɥɟ, ɮɚɤɬɨɪɚ ɮɨɧ 
ȼɢгɥɥɟɛɪɚɧɞɚ, ɮɢɛɪɢɧɨɝɟɧɚ, ɮɢ гɛɪɨɧɟɤɬɢɧɚ. 

 ɉɪɢɫɭɬɫɬɜɢɟ ɚɧɨɦɚɥɶɧɵɯ ɦɟɬɚɛɨɥɢɬɨɜ ɢ ɤɨɦɩɨɧɟɧɬɨɜ ɩɥɚɡɦɵ ɩɪɢ 
ɭɪɟɦɢɢ, ɞɢ гɫɩɪɨɬɟɢɧɟɦɢɢ, ɫɢɧɞɪɨɦɟ ɞɢ гɫɫɟɦɟɧɢɪɨɜɚɧɧɨɝɨ 
ɜɧɭɬɪɢɫɨɫɭɞɢɫɬɨɝɨ ɫɜёɪɬɵɜɚɧɢɹ. 

 Ʉɨɥɥɚɝɟɧ - ɫɨɫɭɞɢɫɬɵɟ ɪɚɫɫɬɪɨɣɫɬɜɚ (ɫɢɧɞɪɨɦ Ɇɚɪɮɚгɧɚ, osteogenгesis 
imperfгecta). 

 Ɇɢгɟɥɨɩɪɨɥɢɮɟɪɚɬɢɜɧɵɟ ɪɚɫɫɬɪɨɣɫɬɜɚ (ɷɫɫɟɧɰɢ гɚɥɶɧɚɹ ɬɪɨɦɛɨɰɢɬɟɦɢɹ, 
ɢɫɬɢɧɧɚɹ ɩɨɥɢɰɢɬɟɦɢɹ, ɯɪɨɧɢɱɟɫɤɚɹ ɦɢɟɥɨɢɞɧɚɹ ɥɟɣɤɟɦɢɹ). 

 Ɍɪɨɦгɛɚɫɬɟɧɢɹ Glanzmann’s (Ƚɥɚɧ гɰɦɚɧɧɚ): ɇɟɞɨɫɬɚɬɨɤ ɝɥɢɤɨɩɪɨɬɟɢɧɚ 
IIb/IIIa; ɨɬɫɭɬɫɬɜɢɟ ɚɝɪɟɝɚɰɢɢ ɩɪɢ ɞɟɣɫɬɜɢɢ ȺȾɎ, ɤɨɥɥɚɝɟɧɚ, ɚɞɪɟɧɚɥɢɧɚ, 
ɬɪɨɦɛɢɧɚ, ɧɨ ɧɨɪɦɚɥɶɧɚɹ ɚɝɪɟɝɚɰɢɹ ɩɪɢ ɞɟɣɫɬɜɢɢ ɪɢɫɬɨɦ ггɢɰɢɧɚ. 

 ɋɢɧɞɪɨɦ Bernard - Souгlier (Ȼɟɪɧɚɪɚ-ɋɭгɥɶɟ): ɇɟɞɨɫɬɚɬɨɤ Iгb; ɧɨɪɦɚɥɶɧɚɹ 
ɚɝɪɟɝɚɰɢɹ ɩɨɞ ɞɟɣɫɬɜɢɟɦ ȺȾɎ, ɤɨɥɥɚɝɟɧɚ, ɚɞɪɟɧɚɥɢɧɚ; ɧɟɞɨɫɬɚɬɨɱɧɚɹ 
ɚɝɝɥɸɬɢɧɚɰɢɹ ɩɨɞ ɞɟɣɫɬɜɢɟɦ ɪɢгɫɬɨɰɟɬɢɧɚ. ȼ ɨɬɥɢɱɢɟ ɨɬ ɛɨɥɟɡɧɢ ɮɨɧ 
ȼɢгɥɥɟɛɪɚɧɞɚ ɚɝɝɥɸɬɢɧɚɰɢɹ ɩɪɢ ɞɟɣɫɬɜɢɢ ɪɢɫɬɨɦɢɰɢɧɚ ɧɟ ɤɨɪɪɢɝɢɪɭɟɬɫɹ 
ɩɪɢ ɞɨɛɚɜɥɟɧɢɢ ɧɨɪɦɚɥɶɧɨɣ ɩɥɚɡɦɵ. 

 Ⱦɟɮɢɰɢɬ ɦɟɫɬ/ɩɭɥɨɜ ɯɪɚɧɟɧɢɹ (ɫɢɧɞɪɨɦ Ch гediak- Hiгgashi, ɝɥɢɤɨɝɟɧɨɡ 
ɬɢɩɚ I, ɫɢɧɞɪɨɦ ɫɟɪɵɯ ɬɪɨɦɛɨɰɢɬɨɜ, ɫɢɧɞɪɨɦ Hermansky - Pudlak, 
ɫɢɧɞɪɨɦ TAR ɬɪɨɦɛɨɰɢɬɨɩɟɧɢɹ -Trombocytopenia/pathia with Aplasia of 
the Radius), ɫɢɧɞɪɨɦ Wiskott - Aldrich: ɚɝɪɟɝɚɰɢɹ ɬɪɨɦɛɨɰɢɬɨɜ ɦɨɠɟɬ ɛɵɬɶ 
ɚɧɨɦɚɥɶɧɨɣ, ɱɚɫɬɨ ɜɫɥɟɞɫɬɜɢɟ ɨɬɫɭɬɫɬɜɢɹ ɢɥɢ ɫɧɢɠɟɧɢɹ ɜɬɨɪɢɱɧɨɝɨ 
ɜɵɫɜɨɛɨɠɞɟɧɢɹ ȺȾɎ. 

 Ⱦɟɮɢɰɢɬ ɰɢɤɥɨɨɤɫɢɝɟɧɚɡɵ: Ⱥɧɨɦɚɥɶɧɚɹ ɚɝɪɟɝɚɰɢɹ ɬɪɨɦɛɨɰɢɬɨɜ ɜ ɫɜɹɡɢ ɫ 
ɧɟɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɶɸ ɚɤɬɢɜɢɪɨɜɚɬɶ ɩɭɬɶ ɩɪɨɫɬɚɝɥɚɧɞɢɧɚ; ɚɫɩɢɪɢɧɨ-ɩɨɞɨɛɧɵɣ 
ɞɟɮɟɤɬ. 

 Ɂɚɛɨɥɟɜɚɧɢɟ ɮɨɧ ȼɢɥɥɟɛɪɚɧɞɚ: ɇɨɪɦɚɥɶɧɚɹ ɚɝɪɟɝɚɰɢɹ ɩɪɢ ɞɟɣɫɬɜɢɢ 
ȺȾɎ, ɤɨɥɥɚɝɟɧɚ, ɚɞɪɟɧɚɥɢɧɚ; ɨɬɫɭɬɫɬɜɢɟ ɢɥɢ ɫɧɢɠɟɧɢɟ ɚɝɝɥɸɬɢɧɚɰɢɢ 
ɩɪɢ ɞɟɣɫɬɜɢɢ ɪɢɫɬɨɰɟɬɢɧɚ (ɡɚ ɢɫɤɥɸɱɟɧɢɟɦ ɬɢɩɚ IIȼ, ɝɞɟ ɚɝɝɥɸɬɢɧɚɰɢɹ 
ɩɪɢ ɫɭɛɧɨɪɦɚɥɶɧɨɣ ɤɨɧɰɟɧɬɪɚɰɢɢ ɪɢɫɬɨɰɟɬɢɧɚ ɩɪɨɢɫɯɨɞɢɬ). 

 ɉɪɢɟɦ ɚɰɟɬɢɥɫɚɥɢɰɢɥɨɜɨɣ ɤɢɫɥɨɬɵ, ɢɧɞɨɦɟɬɚɰɢɧɚ, ɛɨɥɶɲɢɯ ɞɨɡ 
ɮɭɪɨɫɟɦɢɞɚ ɢ ɤɚɤ ɫɥɟɞɫɬɜɢɟ ɫɧɢɠɟɧɢɟ ɚɝɪɟɝɚɰɢɢ ɬɪɨɦɛɨɰɢɬɨɜ [41]. 
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1.4 ɏɟɦɢɥɸɦɢɧɟɫɰɟɧɰɢɹ (ɤɚɤ ɦɟɬɨɞ) 

əɜɥɟɧɢɟ ɯɟɦɢɥɸɦɢɧɟɫɰɟɧɰɢɢ - ɫɜɟɱɟɧɢɹ, ɫɨɩɪɨɜɨɠɞɚɸɳɟɝɨ ɯɢɦɢɱɟɫɤɢɟ 

ɪɟɚɤɰɢɢ, – ɜɫɟ ɛɨɥɟɟ ɲɢɪɨɤɨ ɢɫɩɨɥɶɡɭɟɬɫɹ ɜ ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɢɯ ɰɟɥɹɯ, ɩɨɫɤɨɥɶɤɭ 

ɩɨɡɜɨɥɹɟɬ ɫɨɡɞɚɬɶ ɭɥɶɬɪɚɱɭɜɫɬɜɢɬɟɥɶɧɵɟ ɢ ɫɩɟɰɢɮɢɱɟɫɤɢɟ ɦɟɬɨɞɵ ɚɧɚɥɢɡɚ 

ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ ɛɢɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɯ ɫɭɛɫɬɪɚɬɨɜ. ɏɟɦɢɥɸɦɢɧɟɫɰɟɧɰɢɹ (ɏɅ) ɨɛɭɫɥɨɜɥɟɧɚ, 

ɪɟɚɤɰɢɹɦɢ ɷɤɡɨɬɟɪɦɢɱɟɫɤɨɝɨ ɬɢɩɚ ɢ ɩɪɨɬɟɤɚɟɬ, ɤɚɤ ɩɪɚɜɢɥɨ, ɜ ɬɪɢ ɫɬɚɞɢɢ: 

1) ȼɨɫɫɬɚɧɨɜɥɟɧɢɟ ɨɞɧɨɝɨ ɢɡ ɭɱɚɫɬɧɢɤɨɜ ɪɟɚɤɰɢɢ (ɩɪɢɫɨɟɞɢɧɟɧɢɟ 

ɷɥɟɤɬɪɨɧɚ) ɢ ɨɤɢɫɥɟɧɢɟ ɜɬɨɪɨɝɨ (ɨɬɪɵɜ ɷɥɟɤɬɪɨɧɚ), ɱɬɨ ɩɪɢɜɨɞɢɬ ɤ ɡɚɩɚɫɚɧɢɸ 

ɯɢɦɢɱɟɫɤɨɣ ɷɧɟɪɝɢɢ ɜ ɫɢɫɬɟɦɟ, ɤɨɬɨɪɚɹ ɩɨɡɞɧɟɟ ɜɵɞɟɥɢɬɫɹ ɜ ɜɢɞɟ ɮɨɬɨɧɚ.  

2)  ɉɟɪɟɧɨɫ ɷɥɟɤɬɪɨɧɚ (ɨɤɢɫɥɢɬɟɥɶɧɨ-ɜɨɫɫɬɚɧɨɜɢɬɟɥɶɧɚɹ ɪɟɚɤɰɢɹ) ɧɚ ɨɞɢɧ 

ɢɡ ɛɨɥɟɟ ɜɵɫɨɤɢɯ ɷɧɟɪɝɟɬɢɱɟɫɤɢɯ ɭɪɨɜɧɟɣ ɢ ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɟ ɩɪɨɞɭɤɬɚ ɪɟɚɤɰɢɢ ɜ 

ɷɥɟɤɬɪɨɧɧɨ-ɜɨɡɛɭɠɞɟɧɧɨɦ ɫɨɫɬɨɹɧɢɢ.  

3) ȼɵɫɜɟɱɢɜɚɧɢɟ ɮɨɬɨɧɚ ɩɪɢ ɩɟɪɟɯɨɞɟ ɦɨɥɟɤɭɥɵ ɢɡ ɷɥɟɤɬɪɨɧɧɨ-

ɜɨɡɛɭɠɞɟɧɧɨɝɨ ɜ ɨɫɧɨɜɧɨɟ ɫɨɫɬɨɹɧɢɟ (ɥɸɦɢɧɟɫɰɟɧɰɢɹ). Ɉɛɵɱɧɨ ɯɢɦɢɱɟɫɤɢɟ 

ɪɟɚɤɰɢɢ, ɫɨɩɪɨɜɨɠɞɚɸɳɢɟɫɹ ɫɜɟɱɟɧɢɟɦ, ɩɪɨɬɟɤɚɸɬ ɱɟɪɟɡ ɰɟɥɵɣ ɪɹɞ 

ɩɪɨɦɟɠɭɬɨɱɧɵɯ ɫɬɚɞɢɣ, ɧɨ ɨɫɧɨɜɧɵɟ ɷɬɚɩɵ ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɹ ɢ ɢɫɩɭɫɤɚɧɢɹ ɷɧɟɪɝɢɢ 

ɫɯɨɞɧɵ [10]. 

ɏɅ ɦɟɬɨɞ ɩɨɡɜɨɥɹɟɬ ɪɟɝɢɫɬɪɢɪɨɜɚɬɶ ɤɨɪɨɬɤɨɠɢɜɭɳɢɟ ɫɜɨɛɨɞɧɵɟ 

ɪɚɞɢɤɚɥɵ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɦɨɠɧɨ ɪɚɡɞɟɥɢɬɶ ɧɚ ɱɟɬɵɪɟ ɝɪɭɩɩɵ:  

ɚ) ɫɜɨɛɨɞɧɵɟ ɪɚɞɢɤɚɥɵ (ɋɊ) ɥɢɩɢɞɨɜ, 

ɛ) CɊ ɚɤɬɢɜɧɵɯ ɮɨɪɦ ɤɢɫɥɨɪɨɞɚ,  

ɜ) ɋɊ ɟɫɬɟɫɬɜɟɧɧɵɯ ɚɧɬɢɨɤɫɢɞɚɧɬɨɜ»  

ɝ) ɋɊ, ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɹɸɳɢɟ ɮɟɪɦɟɧɬɚɬɢɜɧɨɟ ɞɵɯɚɧɢɟ ɜ ɦɢɬɨɯɨɧɞɪɢɹɯ 

   ȼɩɟɪɜɵɟ ɏɅ ɥɟɣɤɨɰɢɬɨɜ ɩɪɢ ɮɚɝɨɰɢɬɨɡɟ ɛɵɥɚ ɨɛɧɚɪɭɠɟɧɚ ɜ 1972 ɝ. ɋ 

ɷɬɨɝɨ ɜɪɟɦɟɧɢ ɏɅ ɲɢɪɨɤɨ ɢɫɩɨɥɶɡɭɟɬɫɹ ɞɥɹ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ ɫɨɫɬɨɹɧɢɹ 

ɥɟɣɤɨɰɢɬɨɜ, ɧɟɣɬɪɨɮɢɥɨɜ, ɦɨɧɨɰɢɬɨɜ, ɷɨɡɢɧɨɮɢɥɨɜ ɢ ɥɢɦɮɨɰɢɬɨɜ. ɉɨɤɚɡɚɧɨ, 

ɱɬɨ ɢɧɤɭɛɚɰɢɹ ɮɚɝɨɰɢɬɢɪɭɸɳɢɯ ɤɥɟɬɨɤ ɫ ɡɢɦɨɡɚɧɨɦ, ɥɚɬɟɤɫɨɦ ɢɥɢ ɛɚɤɬɟɪɢɹɦɢ 

ɫɨɩɪɨɜɨɠɞɚɟɬɫɹ ɭɫɢɥɟɧɢɟɦ ɏɅ, ɢɧɬɟɧɫɢɜɧɨɫɬɶ, ɤɨɬɨɪɨɣ ɨɬɪɚɠɚɟɬ 

ɮɭɧɤɰɢɨɧɚɥɶɧɨɟ ɫɨɫɬɨɹɧɢɟ ɤɥɟɬɨɤ ɢ ɞɢɧɚɦɢɤɭ ɩɪɨɰɟɫɫɚ ɮɚɝɨɰɢɬɨɡɚ.  

ȼɢɞɵ ɯɟɦɢɥɸɦɢɧɟɫɰɟɧɰɢɢ: 
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– ɋɩɨɧɬɚɧɧɚɹ - ɫɜɟɱɟɧɢɟ, ɜɨɡɧɢɤɚɸɳɟɟ ɛɟɡ ɜɦɟɲɚɬɟɥɶɫɬɜɚ ɢɡɜɧɟ 

 1)Ɇɢɬɨɝɟɧɟɬɢɱɟɫɤɢɟ (190-320 ɧɦ) 

 2)Ɇɟɬɚɛɨɥɢɱɟɫɤɨɟ (360-1200ɧɦ) 

 3)Ɏɢɡɢɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɟ ɫɜɟɱɟɧɢɟ (400-700 ɧɦ) 

–ɂɧɞɭɰɢɪɨɜɚɧɧɚɹ  ɜɨɡɧɢɤɚɟɬ ɩɪɢ ɜɨɡɞɟɣɫɬɜɢɢ ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ ɮɚɤɬɨɪɨɜ 

1)Ɏɨɬɨɯɟɦɢɥɸɦɢɧɟɫɰɟɧɰɢɹ 

2)Ɋɚɞɢɨɥɸɦɢɧɟɫɰɟɧɰɢɹ 

3)ɗɥɟɤɬɪɨɥɸɦɢɧɟɫɰɟɧɰɢɹ 

4)Ɍɪɢɛɨɥɸɦɢɧɟɫɰɟɧɰɢɹ 

5)Ɍɟɪɦɨɥɸɦɢɧɟɫɰɟɧɰɢɹ 

ɏɅ ɨɬɜɟɬ ɩɪɢ ɮɚɝɨɰɢɬɨɡɟ ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɡɭɟɬɫɹ ɛɢɦɨɞɚɥɶɧɵɦ ɪɚɫɩɪɟɞɟɥɟɧɢɟɦ. 

ɉɟɪɜɵɣ ɛɵɫɬɪɵɣ ɩɢɤ ɢɦɟɟɬ ɧɟɛɨɥɶɲɭɸ ɚɦɩɥɢɬɭɞɭ ɢ ɞɥɢɬɫɹ 4-5 ɫɟɤɭɧɞ. ȼɬɨɪɨɣ 

ɩɨɞɴɟɦ ɛɨɥɟɟ ɦɟɞɥɟɧɧɵɣ, ɨɬɥɢɱɚɟɬɫɹ ɜɵɫɨɤɨɣ ɚɦɩɥɢɬɭɞɨɣ ɢ ɞɨɫɬɢɝɚɟɬ ɩɥɚɬɨ 

ɱɟɪɟɡ 2-4 ɦɢɧɭɬɵ. Ȼɢɦɨɞɚɥɶɧɨɫɬɶ ɏɅ ɨɬɜɟɬɚ ɮɚɝɨɰɢɬɢɪɭɸɳɢɯ ɧɟɣɬɪɨɮɢɥɨɜ 

ɫɜɹɡɵɜɚɸɬ ɫ ɜɵɞɟɥɟɧɢɟɦ ɤɥɟɬɤɚɦɢ ɥɸɦɢɧɨɥɨɤɢɫɥɹɸɳɢɯ ɮɚɤɬɨɪɨɜ, 

ɩɨɩɚɞɚɸɳɢɯ ɜ ɪɟɚɤɰɢɨɧɧɭɸ ɫɪɟɞɭ ɩɪɢ ɤɨɧɬɚɤɬɧɨɦ ɜɡɚɢɦɨɞɟɣɫɬɜɢɢ 

ɚɤɬɢɜɢɪɭɸɳɟɝɨ ɚɝɟɧɬɚ ɫ ɦɟɦɛɪɚɧɨɣ ɤɥɟɬɤɢ. ȼɬɨɪɨɣ ɩɢɤ ɨɛɭɫɥɨɜɥɟɧ ɪɟɚɤɰɢɟɣ 

ɥɸɦɢɧɨɥɚ ɫ ɦɨɥɟɤɭɥɚɦɢ ɩɟɪɟɤɢɫɢ, ɯɥɨɪɧɨɜɚɬɢɫɬɨɣ ɤɢɫɥɨɬɵ ɢ ɞɪɭɝɢɯ 

ɤɢɫɥɨɪɨɞɫɨɞɟɪɠɚɳɢɯ ɩɪɨɞɭɤɬɨɜ, ɩɪɨɯɨɞɹɳɢɯ ɱɟɪɟɡ ɫɢɫɬɟɦɭ ɮɚɝɨɰɢɬɚ.  

ɉɨɜɵɲɟɧɢɟ ɫɩɨɧɬɚɧɧɨɣ ɢ ɢɧɞɭɰɢɪɨɜɚɧɧɨɣ ɏɅ ɮɚɝɨɰɢɬɨɜ ɧɚɛɥɸɞɚɥɢ ɭ 

ɛɨɥɶɧɵɯ ɨɩɭɯɨɥɹɦɢ, ɛɚɤɬɟɪɢɚɥɶɧɨɣ ɢɧɮɟɤɰɢɟɣ, ɚ ɫɧɢɠɟɧɢɟ – ɩɪɢ ɚɪɬɪɢɬɚɯ, 

ɞɢɚɛɟɬɟ, ɜɪɨɠɞɟɧɧɨɦ ɞɟɮɢɰɢɬɟ ɮɚɤɬɨɪɨɜ ɫɢɫɬɟɦɵ ɤɨɦɩɥɟɦɟɧɬɚ. ɉɪɢ 

ɢɧɮɟɤɰɢɨɧɧɵɯ ɩɪɨɰɟɫɫɚɯ ɩɨɜɵɲɟɧɢɟ ɢɧɞɭɰɢɪɨɜɚɧɧɨɣ ɢɨɧɚɦɢ ɠɟɥɟɡɚ ɏɅ 

ɮɚɝɨɰɢɬɨɜ ɤɨɪɪɟɥɢɪɨɜɚɥɨ ɫ ɭɜɟɥɢɱɟɧɢɟɦ ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɹ ɜ ɦɟɦɛɪɚɧɚɯ 

ɤɨɧɴɸɝɢɪɨɜɚɧɧɵɯ ɞɢɟɧɨɜ ɢ ɫɜɨɛɨɞɧɵɯ ɠɢɪɧɵɯ ɤɢɫɥɨɬ [10]. 
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1.4.1 Лˡˏˋːˑˎ-ˊ˃˅ˋ˔ˋˏ˃ˢ ˘ˈˏˋˎˡˏˋːˈ˔˙ˈː˙ˋˢ 

 

ɂɡɦɟɪɟɧɢɟ ɥɸɦɢɧɨɥ­ɡɚɜɢɫɢɦɨɣ ɏɅ ɤɥɟɬɨɤ ɤɪɨɜɢ ɲɢɪɨɤɨ ɢɫɩɨɥɶɡɭɟɬɫɹ 

ɞɥɹ ɢɡɭɱɟɧɢɹ ɮɭɧɤɰɢɨɧɚɥɶɧɨɝɨ ɫɨɫɬɨɹɧɢɹ ɮɚɝɨɰɢɬɚɪɧɨɝɨ ɡɜɟɧɚ ɢɦɦɭɧɢɬɟɬɚ. 

ɉɨɹɜɥɟɧɢɟ ɢ ɜɡɚɢɦɨɞɟɣɫɬɜɢɟ ɱɭɠɟɪɨɞɧɨɝɨ ɦɚɬɟɪɢɚɥɚ ɫ ɮɚɝɨɰɢɬɢɪɭɸɳɟɣ 

ɤɥɟɬɤɨɣ ɡɚɩɭɫɤɚɟɬ ɫɥɨɠɧɵɣ ɤɚɫɤɚɞ ɮɢɡɢɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɯ ɢ ɦɟɬɚɛɨɥɢɱɟɫɤɢɯ 

ɩɪɨɰɟɫɫɨɜ, ɧɚɱɚɥɨ ɤɨɬɨɪɨɝɨ – ɜɡɚɢɦɨɞɟɣɫɬɜɢɟ ɪɟɰɟɩɬɨɪɨɜ ɧɚ ɩɨɜɟɪɯɧɨɫɬɢ 

ɤɥɟɬɤɢ ɫ ɪɚɡɧɨɝɨ ɪɨɞɚ ɥɢɝɚɧɞɚɦɢ, ɜɤɥɸɱɚɹ ɢɦɦɭɧɧɵɟ ɤɨɦɩɥɟɤɫɵ, ɚ ɤɨɧɟɰ – 

ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɟ ɫɭɩɟɪɨɤɫɢɞɧɵɯ ɪɚɞɢɤɚɥɨɜ ɩɪɢ ɩɟɪɟɧɨɫɟ ɷɥɟɤɬɪɨɧɚ ɫ ɇȺȾɎɇ ɧɚ O, 

ɦɟɬɚɛɨɥɢɡɦ ɷɬɢɯ ɪɚɞɢɤɚɥɨɜ, ɪɚɡɪɭɲɟɧɢɟ ɛɚɤɬɟɪɢɚɥɶɧɨɣ ɤɥɟɬɤɢ ɢ ɡɚɩɭɫɤ 

ɛɢɨɫɢɧɬɟɡɚ ɦɧɨɠɟɫɬɜɚ ɮɢɡɢɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢ ɚɤɬɢɜɧɵɯ ɫɨɟɞɢɧɟɧɢɣ ɜ 

ɤɥɟɬɤɟ­ɮɚɝɨɰɢɬɟ. ɅɏɅ ɜɵɡɵɜɚɟɬɫɹ ɨɤɢɫɥɟɧɢɟɦ ɥɸɦɢɧɨɥɚ ɚɤɬɢɜɧɵɦɢ ɮɨɪɦɚɦɢ 

ɤɢɫɥɨɪɨɞɚ ɢ ɯɥɨɪɚ ɢ ɜɡɚɢɦɨɞɟɣɫɬɜɢɟɦ ɨɤɢɫɥɟɧɧɵɯ ɮɨɪɦ ɥɸɦɢɧɨɥɚ ɫ 

ɫɭɩɟɪɨɤɫɢɞɧɵɦ ɪɚɞɢɤɚɥɨɦ ɢɥɢ ɩɟɪɨɤɫɢɞɨɦ ɜɨɞɨɪɨɞɚ [9]. 

1.4.2 Лˡ˙ˋˆˈːˋː-ˊ˃˅ˋ˔ˋˏ˃ˢ ХЛ ˍ˃ˍ ˏˈ˕ˑˇ ˍˑˎˋ˚ˈ˔˕˅ˈːːˑˆˑ 

ˑ˒˓ˈˇˈˎˈːˋˢ ˔˖˒ˈ˓ˑˍ˔ˋˇː˞˘ ˓˃ˇˋˍ˃ˎˑ˅ 

Ɉɛɧɚɪɭɠɟɧɢɟ ɫɭɩɟɪɨɤɫɢɞɧɨɝɨ ɪɚɞɢɤɚɥɚ ɜ ɠɢɜɵɯ ɤɥɟɬɤɚɯ – ɱɪɟɡɜɵɱɚɣɧɨ 

ɜɚɠɧɨ ɢɡ­ɡɚ ɜɟɞɭɳɟɣ ɪɨɥɢ ɷɬɨɝɨ ɪɚɞɢɤɚɥɚ ɜ ɪɟɞɨɤɫ­ɫɢɝɧɚɥɢɡɚɰɢɢ ɜɧɭɬɪɢ ɤɥɟɬɤɢ 

ɢ ɜ ɪɚɡɜɢɬɢɢ ɛɨɥɶɲɨɝɨ ɱɢɫɥɚ ɩɚɬɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɯ ɫɨɫɬɨɹɧɢɣ. ȼ ɫɢɥɭ ɜɵɫɨɤɨɣ 

ɱɭɜɫɬɜɢɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɥɸɰɢɝɟɧɢɧɚ ɜ ɤɚɱɟɫɬɜɟ ɏɅ­ɡɨɧɞɚ ɧɚ ɫɭɩɟɪɨɤɫɢɞɧɵɣ ɪɚɞɢɤɚɥ, 

ɥɸɰɢɝɟɧɢɧ­ɚɤɬɢɜɢɪɭɟɦɚɹ ɏɅ (Ʌɸɰ­ɏɅ) ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɥɚɫɶ ɞɥɹ ɨɛɧɚɪɭɠɟɧɢɹ ·OO¯ 

ɩɪɢ ɨɤɢɫɥɟɧɢɢ ɤɫɚɧɬɢɧɚ ɢɥɢ ɝɢɩɨɤɫɚɧɬɢɧɚ ɤɫɚɧɬɢɧɨɤɫɢɞɚɡɨɣ, ɇȺȾɎɇ 

ɰɢɬɨɯɪɨɦ ɪɟɞɭɤɬɚɡɨɣ ɦɢɤɪɨɫɨɦ, ɇȺȾɎɇ­ɨɤɫɢɞɚɡɨɣ ɤɥɟɬɨɤ­ɮɚɝɨɰɢɬɨɜ, ɢ 

ɱɭɜɫɬɜɢɬɟɥɶɧɵɦɢ ɤ ɞɢɮɟɧɢɥɟɧɢɨɞɨɧɢɭɦɭ ɇȺȾɎɇ­ɨɤɫɢɞɚɡɚɦɢ ɤɥɟɬɨɤ 

ɷɧɞɨɬɟɥɢɹ, ɮɢɛɪɨɛɥɚɫɬɨɜ ɢ ɝɥɚɞɤɨ­ ɦɵɲɟɱɧɵɯ ɤɥɟɬɨɤ ɫɬɟɧɨɤ ɤɪɨɜɟɧɨɫɧɵɯ 

ɫɨɫɭɞɨɜ ɛɵɥɨ ɬɚɤɠɟ ɩɪɟɞɥɨɠɟɧɨ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶ Ʌɸɰ­ɏɅ ɞɥɹ ɢɡɭɱɟɧɢɹ 

ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɹ ·OO¯ ɦɢɬɨɯɨɧɞɪɢɹɦɢ ɜ ɢɧɬɚɤɬɧɵɯ ɤɥɟɬɤɚɯ ɬɚɤɚɹ ɩɨɩɭɥɹɪɧɨɫɬɶ 

ɦɟɬɨɞɚ ɩɨɧɹɬɧɚ: ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɨ ɛɢɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɝɨ ɦɚɬɟɪɢɚɥɚ, ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨɝɨ ɞɥɹ ɬɨɝɨ, 

ɱɬɨɛɵ ɫɢɝɧɚɥ, ɜɵɡɜɚɧɧɵɣ •OO¯, ɩɪɟɜɵɲɚɥ ɮɨɧ ɜ 10 ɪɚɡ ɩɪɢ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɢ 
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Ʌɸɰ­ɏɅ ɛɵɥɨ ɜ 3750 ɪɚɡ ɦɟɧɶɲɟ, ɱɟɦ ɩɪɢ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɢ ɩɪɟɞɥɨɠɟɧɧɨɝɨ 

Ɏɪɢɞɨɜɢɱɟɦ ɦɟɬɨɞɚ, ɨɫɧɨɜɚɧɧɨɝɨ ɧɚ ɜɨɫɫɬɚɧɨɜɥɟɧɢɢ ɫɭɩɟɪɨɤɫɢɞɨɦ 

ɚɰɟɬɢɥɢɪɨɜɚɧɧɨɝɨ ɰɢɬɨɯɪɨɦɚ ɫ (Fe3+). 

Ɉɞɧɚɤɨ, ɜ 1993 ɝ. Ɏɨɥɤɧɟɪ ɢ Ɏɪɢɞɨɜɢɱ, ɚ ɡɚɬɟɦ ɜ 1997 ɝ. Ʌёɱɟɜ ɢ 

Ɏɪɢɞɨɜɢɱ ɜɵɫɤɚɡɚɥɢ ɫɨɦɧɟɧɢɟ ɜ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɢ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶ ɥɸɰɢɝɟɧɢɧ ɜ 

ɤɚɱɟɫɬɜɟ ɚɞɟɤɜɚɬɧɨɝɨ ɦɟɬɨɞɚ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɢɹ ·OO¯ ɧɚ ɬɨɦ ɨɫɧɨɜɚɧɢɢ, ɱɬɨ ɜ 

ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɧɵɯ ɭɫɥɨɜɢɹɯ ɥɸɰɢɝɟɧɢɧ ɦɨɠɟɬ ɫɚɦ ɛɵɬɶ ɢɫɬɨɱɧɢɤɨɦ 

ɫɭɩɟɪɨɤɫɢɞɧɵɯ ɪɚɞɢɤɚɥɨɜ ɜ ɪɟɚɤɰɢɢ ɟɝɨ ɨɞɧɨɷɥɟɤɬɪɨɧɧɨɝɨ ɨɤɢɫɥɟɧɢɹ 

ɤɢɫɥɨɪɨɞɨɦ ɜɨɡɞɭɯɚ. ɑɬɨɛɵ ɩɨɧɹɬɶ ɫɭɬɶ ɪɚɡɜɟɪɧɭɜɲɟɣɫɹ ɞɢɫɤɭɫɫɢɢ, ɫɥɟɞɭɟɬ 

ɨɛɪɚɬɢɬɶɫɹ ɤ ɫɯɟɦɟ ɪɟɚɤɰɢɣ, ɨɬɜɟɬɫɬɜɟɧɧɵɯ ɡɚ ɯɟɦɢɥɸɦɢɧɟɫɰɟɧɰɢɸ 

ɥɸɰɢɝɟɧɢɧɚ. ɉɟɪɜɚɹ ɢɡ ɷɬɢɯ ɪɟɚɤɰɢɣ – ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɟ ɤɚɬɢɨɧ­ɪɚɞɢɤɚɥɚ (·Luc+) ɢɡ 

ɥɸɰɢɝɟɧɢɧɚ, ɤɨɬɨɪɵɣ ɜ ɧɟɣɬɪɚɥɶɧɨɦ ɜɨɞɧɨɦ ɪɚɫɬɜɨɪɟ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɹɟɬ ɫɨɛɨɣ 

ɞɜɭɯɜɚɥɟɧɬɧɵɣ ɤɚɬɢɨɧ (Luc2+): 

1)       Luc2+ + e¯ → ·Luc+. 

ȼɡɚɢɦɨɞɟɣɫɬɜɢɟ ɤɚɬɢɨɧ­ɪɚɞɢɤɚɥɚ ɥɸɰɢɝɟɧɢɧɚ ɫ ɫɭɩɟɪɨɤɫɢɞɨɦ ɩɪɢɜɨɞɢɬ ɤ 

ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɸ ɧɟɫɬɨɣɤɨɝɨ ɫɨɟɞɢɧɟɧɢɹ – ɥɸɰɢɝɟɧɢɧ ɞɢɨɤɫɟɬɚɧɚ (Luc=O): 

2) ·Luc+  + ·OO¯ → Luc=O. 

ɉɪɢ ɫɩɨɧɬɚɧɧɨɣ ɪɟɚɤɰɢɢ ɪɚɫɩɚɞɚ Luc=O ɨɛɪɚɡɭɸɬɫɹ ɞɜɟ ɦɨɥɟɤɭɥɵ 

N­ɦɟɬɢɥɚɤɪɢɞɨɧɚ, ɨɞɧɚ ɢɡ ɤɨɬɨɪɵɯ ɨɤɚɡɵɜɚɟɬɫɹ ɜ ɷɥɟɤɬɪɨɧɧɨ­ɜɨɡɛɭɠɞɟɧɧɨɦ 

ɫɨɫɬɨɹɧɢɢ: 

3) Luc=O →ɦɟɬɢɥɚɤɪɢɞɨɧ* + ɦɟɬɢɥɚɤɪɢɞɨɧ 

4) ɦɟɬɢɥɚɤɪɢɞɨɧ* →ɦɟɬɢɥɚɤɪɢɞɨɧ + ɮɨɬɨɧ. 

ɂɡ ɷɬɨɣ ɫɯɟɦɵ ɫɥɟɞɭɟɬ, ɱɬɨ ɫɤɨɪɨɫɬɶ ɯɟɦɢɥɸɦɢɧɟɫɰɟɧɬɧɨɣ ɪɟɚɤɰɢɢ (3) 

ɡɚɜɢɫɢɬ ɧɟ ɬɨɥɶɤɨ ɨɬ ɤɨɧɰɟɧɬɪɚɰɢɢ ·OO¯, ɧɨ ɢ ɨɬ ɫɤɨɪɨɫɬɢ ɪɟɚɤɰɢɢ 

ɨɞɧɨɷɥɟɤɬɪɨɧɧɨɝɨ ɜɨɫɫɬɚɧɨɜɥɟɧɢɹ ɥɸɰɢɝɟɧɢɧɚ (1). 

ȼ ɫɬɚɰɢɨɧɚɪɧɵɯ ɭɫɥɨɜɢɹɯ ɫɤɨɪɨɫɬɢ ɜɫɟɯ ɫɬɚɞɢɣ ɪɚɜɧɵ:  

k1[Luc2+][e¯] = k2[·Luc+][•OO¯] = k3[Luc=O] = v. (7) 

 ɉɪɢ ɷɬɨɦ 

ICL= ηCL·v. (8)    
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ɬɚɤɢɦ ɨɛɪɚɡɨɦ, ɢɧɬɟɧɫɢɜɧɨɫɬɶ Ʌɸɰ­ɏɅ ɩɪɨɩɨɪɰɢɨɧɚɥɶɧɚ ɧɟ ɬɨɥɶɤɨ 

ɤɨɧɰɟɧɬɪɚɰɢɢ ɥɸɰɢɝɟɧɢɧɚ [Luc2+] ɢ ɫɭɩɟɪɨɤɫɢɞɧɨɝɨ ɪɚɞɢɤɚɥɚ [•OO¯] ,  ɧɨ  ɢ  

ɫɤɨɪɨɫɬɢ  ɜɨɫɫɬɚɧɨɜɥɟɧɢɹ ɥɸɰɢɝɟɧɢɧɚ  k1[e¯], ɝɞɟ 

e¯ – ɤɨɧɰɟɧɬɪɚɰɢɹ ɨɞɧɨɷɥɟɤɬɪɨɧɧɵɯ ɜɨɫɫɬɚɧɨɜɢɬɟɥɟɣ ɜ ɫɢɫɬɟɦɟ,  ɚ 

k1– ɤɨɧɫɬɚɧɬɚ ɫɤɨɪɨɫɬɢ ɪɟɚɤɰɢɢ. 

Ʉɪɢɬɢɤɚ Ʌɸɰ­ɏɅ ɤɚɤ ɦɟɬɨɞɚ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɢɹ ɤɨɧɰɟɧɬɪɚɰɢɢ  •OO¯ ɨɫɧɨɜɚɧɚ 

ɧɚ ɬɨɦ, ɱɬɨ ɚɜɬɨɨɤɢɫɥɟɧɢɟ ɤɚɬɢɨɧ­ɪɚɞɢɤɚɥɚ ɥɸɰɢɝɟɧɢɧɚ ɤɢɫɥɨɪɨɞɨɦ ɜɨɡɞɭɯɚ 

ɦɨɠɟɬ ɫɚɦɨ ɩɨ ɫɟɛɟ ɞɚɜɚɬɶ ɫɭɩɟɪɨɤɫɢɞɧɵɟ ɪɚɞɢɤɚɥɵ. 

Ɉɫɧɨɜɧɨɣ ɚɪɝɭɦɟɧɬ ɜ ɩɨɥɶɡɭ ɬɚɤɨɝɨ ɩɪɟɞɩɨɥɨɠɟɧɢɹ ɡɚɤɥɸɱɚɥɫɹ ɜ ɬɨɦ, ɱɬɨ 

ɜɨɫɫɬɚɧɨɜɥɟɧɢɟ ɰɢɬɨɯɪɨɦɚ c ɜ ɫɢɫɬɟɦɟ ɤɫɚɧɬɢɧ/ɤɫɚɧɬɢɧɨɤɫɢɞɚɡɚ ɭɫɤɨɪɹɥɨɫɶ 

ɥɸɰɢɝɟɧɢɧɨɦ, ɩɪɢɱɟɦ ɷɬɨ ɭɫɤɨɪɟɧɢɟ ɫɧɢɦɚɥɨɫɶ ɋɈȾ. Ɋɚɡɜɢɬɢɟ ɫɨɛɵɬɢɣ ɦɨɠɧɨ 

ɩɪɟɞɫɬɚɜɢɬɶ ɜ ɜɢɞɟ ɫɯɟɦɵ: 

1) Ʉɫɚɧɬɢɧ + Luc2+  
ɤɫɚɧɬɢɧɨɤɫɢɞɚɡɚ→Ɇɨɱɟɜɚɹ ɤɢɫɥɨɬɚ + ·Luc+ 

2) ·Luc+  + O2  → Luc2+  + ·OO¯. 

ɗɬɚ ɪɟɚɤɰɢɹ, ɩɨ ɦɧɟɧɢɸ ɚɜɬɨɪɨɜ, ɞɚɜɚɥɚ ɞɨɩɨɥɧɢɬɟɥɶɧɨɟ (ɞɨ 70%) 

ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɟ ɫɭɩɟɪɨɤɫɢɞɧɨɝɨ ɪɚɞɢɤɚɥɚ ɩɨ ɫɪɚɜɧɟɧɢɸ ɫ ɨɫɧɨɜɧɨɣ ɪɟɚɤɰɢɟɣ: 

3) Ʉɫɚɧɬɢɧ + O2  
ɤɫɚɧɬɢɧɨɤɫɢɞɚɡɚ→Ɇɨɱɟɜɚɹ ɤɢɫɥɨɬɚ + ·OO¯. 

Ɉɞɧɨɜɪɟɦɟɧɧɨ ɢɞɟɬ ɪɟɚɤɰɢɹ: 

4) Ʉɫɚɧɬɢɧ + ɰɢɬ c3+   
ɤɫɚɧɬɢɧɨɤɫɢɞɚɡɚ→ Ɇɨɱɟɜɚɹ ɤɢɫɥɨɬɚ+  ɰɢɬ c2+, 

ɤɨɬɨɪɚɹ ɤɨɧɤɭɪɢɪɭɟɬ ɫ ɪɟɚɤɰɢɟɣ (3), ɫɧɢɠɚɹ ɩɪɨɞɭɤɰɢɸ ɫɭɩɟɪɨɤɫɢɞɚ. 

ȿɫɥɢ ɛɵ ɧɟ ɛɵɥɨ ɷɬɨɣ ɤɨɧɤɭɪɟɧɰɢɢ ɫ ɰɢɬɨɯɪɨɦɨɦ ɫ, «ɞɨɥɠɧɨ ɛɵɥɨ ɛɵ 

ɧɚɛɥɸɞɚɬɶɫɹ ɟɳɟ ɛɨɥɶɲɟɟ ɭɜɟɥɢɱɟɧɢɟ ɩɪɨɞɭɤɰɢɢ ɫɭɩɟɪɨɤɫɢɞɚ, ɨɛɟɫɩɟɱɢɜɚɟɦɨɟ 

ɥɸɰɢɝɟɧɢɧɨɦ», ɩɢɲɭɬ ɚɜɬɨɪɵ. 

ɉɪɟɠɞɟ ɜɫɟɝɨ ɛɵɥɨ ɩɨɤɚɡɚɧɨ, ɱɬɨ ɩɪɢ ɧɢɡɤɢɯ ɤɨɧɰɟɧɬɪɚɰɢɹɯ ɥɸɰɢɝɟɧɢɧɚ 

(ɦɟɧɟɟ 20 ɦɤɆ), ɩɪɢ ɤɨɬɨɪɵɯ ɜɤɥɚɞ ɪɟɚɤɰɢɢ (2) ɛɵɥ ɧɟɡɚɦɟɬɧɵɦ (ɦɟɧɟɟ 20 

ɦɤɆ), ɜ ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ ɛɢɨɯɢɦɢɱɟɫɤɢɯ ɫɢɫɬɟɦɚɯ ɧɚɛɥɸɞɚɥɨɫɶ ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɟ 

ɫɭɩɟɪɨɤɫɢɞɧɵɯ ɪɚɞɢɤɚɥɨɜ. ɉɪɢ ɷɬɨɦ ɛɵɥ ɨɬɦɟɱɟɧ ɩɚɪɚɥɥɟɥɢɡɦ ɦɟɠɞɭ ɬɪɟɦɹ 

ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɹɦɢ ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɹ ɫɭɩɟɪɨɤɫɢɞɚ: (1) ɢɧɬɟɧɫɢɜɧɨɫɬɶ Ʌɸɰ­ɏɅ, (2) 

ɫɤɨɪɨɫɬɶ ɩɨɬɪɟɛɥɟɧɢɹ ɤɢɫɥɨɪɨɞɚ, ɨɰɟɧɟɧɧɚɹ ɦɟɬɨɞɨɦ ɩɨɥɹɪɨɝɪɚɮɢɢ ɢ (3) 
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ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɟ ɫɩɟɰɢɮɢɱɟɫɤɨɝɨ ɫɩɢɧɨɜɨɝɨ ɚɞɞɭɤɬɚ ɩɪɢ   ɪɟɚɤɰɢɢ •OO¯ ɫ 

ɥɨɜɭɲɤɨɣ 5­(ɞɢɷɬɨɤɫɢɮɨɫɮɨɪɢɥ)­5­ɦɟɬɢɥ­1­ɩɢɪɨɥɥɢɧ­N­ɨɤɫɢɞɨɦ. 

Ʉɨɧɰɟɧɬɪɚɰɢɢ ɥɸɰɢɝɟɧɢɧɚ ɜɚɪɶɢɪɨɜɚɥɢ ɨɬ 1  ɞɨ 5 ɦɤɆ, ɨɛɴɟɤɬɚɦɢ ɫɥɭɠɢɥɢ 

ɤɫɚɧɬɢɧ + ɤɫɚɧɬɢɧɨɤɫɢɞɚɡɚ, ɥɢɩɨɚɦɢɞɞɟɝɢɞɪɨɝɟɧɚɡɚ + ɇȺȾɇ, ɢɡɨɥɢɪɨɜɚɧɧɵɟ 

ɦɢɬɨɯɨɧɞɪɢɢ, ɦɢɬɨɯɨɧɞɪɢɢ ɜ ɢɧɬɚɤɬɧɵɯ ɤɥɟɬɤɚɯ ɢ ɇȺȾɎɇ­ɨɤɫɢɞɚɡɚ 

ɮɚɝɨɰɢɬɨɜ. Ɇɟɠɞɭ ɢɧɬɟɧɫɢɜɧɨɫɬɶɸ ɏɅ ɢ ɡɚɜɢɫɢɦɵɦ ɨɬ ɋɈȾ ɜɨɫɫɬɚɧɨɜɥɟɧɢɟɦ 

ɮɟɪɪɢ­ ɰɢɬɨɯɪɨɦɚ ɧɚɛɥɸɞɚɥɚɫɶ ɩɪɹɦɚɹ ɩɪɨɩɨɪɰɢɨɧɚɥɶɧɚɹ ɡɚɜɢɫɢɦɨɫɬɶ ɜ 

ɫɢɫɬɟɦɟ ɤɫɚɧɬɢɧ + ɤɫɚɧɬɢɧɨɤɫɢɞɚɡɚ ɢ ɇȺȾɎɇ­ɨɤɫɢɞɚɡɧɨɣ ɫɢɫɬɟɦɟ ɮɚɝɨɰɢɬɨɜ. 

ȼ ɞɜɭɯ ɮɟɪɦɟɧɬɚɬɢɜɧɵɯ ɨɤɢɫɥɢɬɟɥɶɧɵɯ ɫɢɫɬɟɦɚɯ, ɩɪɨɞɭɰɢɪɭɸɳɢɯ H O , ɚ ɧɟ 

ɫɭɩɟɪɨɤɫɢɞ (ɝɥɸɤɨɡɨɨɤɫɢɞɚɡɚ + ɝɥɸɤɨɡɚ ɢ ɤɫɚɧɬɢɧɨɤɫɢɞɚɡɚ + ɇȺȾɇ) Ʌɸɰ­ɏɅ 

ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɢ ɧɟ ɢɦɟɥɚ ɦɟɫɬɚ. 

Ⱥɜɬɨɪɵ ɰɢɬɢɪɭɟɦɨɣ ɪɚɛɨɬɵ ɩɪɢɲɥɢ ɤ ɜɵɜɨɞɭ, ɱɬɨ ɧɢɤɚɤɨɝɨ ɜɥɢɹ­ ɧɢɹ ɧɚ 

ɏɅ ɬɚɤ ɧɚɡɵɜɚɟɦɚɹ ɪɟɰɢɤɥɢɡɚɰɢɹ ɥɸɰɢɝɟɧɢɧɚ ɜ ɷɬɢɯ ɫɥɭɱɚɹɯ ɧɟ ɨɤɚɡɵɜɚɥɚ. 

Ɉɞɧɚɤɨ ɨɧɢ ɞɟɥɚɸɬ ɨɝɨɜɨɪɤɭ, ɱɬɨ ɷɬɨ ɢɦɟɟɬ ɦɟɫɬɨ ɩɪɢ ɧɟɜɵɫɨɤɢɯ (ɦɟɧɟɟ 20 

ɦɤɆ) ɤɨɧɰɟɧɬɪɚɰɢɹɯ ɥɸɰɢɝɟɧɢɧɚ ɜ ɫɢɫɬɟɦɟ, ɩɨɞɪɚɡɭɦɟɜɚɹ, ɱɬɨ ɩɪɢ ɛɨɥɟɟ 

ɜɵɫɨɤɢɯ ɤɨɧɰɟɧɬɪɚɰɢɹɯ ɞɟɥɨ ɦɨɠɟɬ ɨɛɫɬɨɹɬɶ ɢɧɚɱɟ. 

ȿɳɟ ɛɨɥɟɟ ɤɚɬɟɝɨɪɢɱɟɫɤɢɟ ɜɨɡɪɚɠɟɧɢɹ ɩɪɨɬɢɜ ɪɨɥɢ «ɪɟɰɢɤɥɢɡɚɰɢɢ» 

ɥɸɰɢɝɟɧɢɧɚ ɜ ɪɚɡɜɢɬɢɢ Ʌɸɰ­ɏɅ ɜɵɫɤɚɡɚɥɢ ɂ.ɛ.Ⱥɮɚɧɚɫɶɟɜ ɢ ɫɨɬɪɭɞɧɢɤɢ. 

ɉɪɟɠɞɟ ɜɫɟɝɨ ɢɯ ɪɚɫɱɟɬɵ ɩɨɤɚɡɚɥɢ, ɱɬɨ ɪɚɜɧɨɜɟɫɢɟ ɜ ɨɛɪɚɬɢɦɨɣ ɪɟɚɤɰɢɢ: 

Luc1++ O2  → Luc2+  + •OO¯ 

ɪɟɡɤɨ ɫɞɜɢɧɭɬɨ ɜɥɟɜɨ (ɤɨɧɫɬɚɧɬɚ ɪɚɜɧɨɜɟɫɢɹ = 106), ɢ ɬɚɤɢɦ ɨɛɪɚɡɨɦ 

ɫɭɩɟɪɨɤɫɢɞ ɜ ɪɟɚɤɰɢɢ «ɪɟɰɢɤɥɢɡɚɰɢɢ» ɜɪɹɞ ɥɢ ɨɛɪɚɡɭɟɬɫɹ ɜ ɨɳɭɬɢɦɵɯ 

ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɚɯ. ɋ ɞɪɭɝɨɣ ɫɬɨɪɨɧɵ, ɛɵɥɢ ɩɨɥɭɱɟɧɵ ɞɚɧɧɵɟ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɩɨɤɚɡɚɥɢ, ɱɬɨ 

ɨɛɴɹɫɧɟɧɢɟ Ʌёɱɟɜɵɦ ɢ Ɏɪɢɞɨɜɢɱɟɦ ɢɯ ɫɨɛɫɬɜɟɧɧɵɯ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɨɜ ɨɲɢɛɨɱɧɨ. 

ɋɨɝɥɚɫɧɨ ɷɬɨɣ ɫɯɟɦɟ, ɫɭɩɟɪɨɤɫɢɞ­ɪɚɞɢɤɚɥ, ɨɛɪɚɡɭɟɦɵɣ ɜ ɫɢɫɬɟɦɟ 

ɤɫɚɧɬɢɧɨɤɫɢɞɚɡɚ (XO) + ɤɫɚɧɬɢɧ (X) (ɪɟɚɤɰɢɹ 1), ɜɨɫɫɬɚɧɚɜɥɢɜɚɟɬ ɰɢɬɨɯɪɨɦ ɫ 

ɞɨ ɞɜɭɯɜɚɥɟɧɬɧɨɝɨ ɫɨɫɬɨɹɧɢɹ (2), ɱɬɨ ɥɟɠɢɬ ɜ ɨɫɧɨɜɟ ɤɥɚɫɫɢɱɟɫɤɨɝɨ  ɦɟɬɨɞɚ  

ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɢɹ ·OO¯. ɉɪɢ  ɜɡɚɢɦɨɞɟɣɫɬɜɢɢ 

·OO¯ ɫ ɥɸɰɢɝɟɧɢɧɨɦ (Luc2+), ɨɛɪɚɡɭɟɬɫɹ ɤɚɬɢɨɧ­ɪɚɞɢɤɚɥ (·Luc+), 

ɫɬɚɰɢɨɧɚɪɧɚɹ ɤɨɧɰɟɧɬɪɚɰɢɹ ɤɨɬɨɪɨɝɨ ɩɪɨɩɨɪɰɢɨɧɚɥɶɧɚ ɢɧɬɟɧɫɢɜɧɨɫɬɢ 
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Ʌɸɰ­ɏɅ. ɋɨɝɥɚɫɧɨ Ʌёɱɟɜɭ ɢ Ɏɪɢɞɨɜɢɱɭ, ·Luc+ ɫɩɨɫɨɛɟɧ ɜɨɫɫɬɚɧɚɜɥɢɜɚɬɶ 

ɤɢɫɥɨɪɨɞ ɫ ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɟɦ ɤɚɬɢɨɧ­ɪɚɞɢɤɚɥɚ (ɪɟɚɤɰɢɹ 4), ɱɬɨ ɢ ɩɪɢɜɨɞɢɬ ɤ 

ɞɨɩɨɥɧɢɬɟɥɶɧɨɦɭ ɋɈȾ­ɡɚɜɢɫɢɦɨɦɭ ɜɨɫɫɬɚɧɨɜɥɟɧɢɸ ɰɢɬɨɯɪɨɦɚ3+ (ɪɟɚɤɰɢɹ 2). 

Ⱥɮɚɧɚɫɶɟɜ ɢ ɫɨɬɪɭɞɧɢɤɢ ɨɛɴɹɫɧɢɥɢ ɞɚɧɧɵɣ ɷɮɮɟɤɬ ɩɪɹɦɵɦ ɜɨɫɫɬɚɧɨɜɥɟɧɢɟɦ 

ɰɢɬɨɯɪɨɦɚ ɤɚɬɢɨɧ­ɪɚɞɢɤɚɥɨɦ ɥɸɰɢɝɟɧɢɧɚ (ɪɟɚɤɰɢɹ 5). ɂɯ ɜɵɜɨɞ, ɩɨɥɭɱɟɧɧɵɣ 

ɧɚ ɨɫɧɨɜɚɧɢɢ ɪɚɫɱɟɬɨɜ ɢ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚɥɶɧɵɯ ɞɚɧɧɵɯ, ɨɞɧɨɡɧɚɱɟɧ: ɥɸɰɢɝɟɧɢɧ 

(ɜ ɮɨɪɦɟ ɤɚɬɢɨɧ­ɪɚɞɢɤɚɥɚ) ɭɱɚɫɬɜɭɟɬ 

  

 

 

 

 

Ɋɢɫɭɧɨɤ 1 - Ɋɟɤɚɤɰɢɢ ɜ ɫɢɫɬɟɦɟ ɤɫɚɧɬɢɧ/ɤɫɚɧɬɢɧɨɤɫɢɞɚɡɚ ɜ ɩɪɢɫɭɬɫɬɜɢɢ ɥɸɰɢɝɟɧɢɧɚ ɢ 
ɰɢɬɨɯɪɨɦɚ ɫ 

ɜ ɜɨɫɫɬɚɧɨɜɥɟɧɢɢ ɰɢɬɨɯɪɨɦɚ ɫ, ɧɨ ɧɟ ɜ ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɢ ɞɨɩɨɥɧɢɬɟɥɶɧɨɝɨ 

ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɚ ɫɭɩɟɪɨɤɫɢɞ­ɪɚɞɢɤɚɥɨɜ. ȼɫɟ ɷɬɢ ɞɚɧɧɵɟ ɩɨɞɬɜɟɪɠɞɚɸɬ ɚɞɟɤɜɚɬɧɨɫɬɶ 

ɏɅ ɦɟɬɨɞɚ ɞɥɹ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɢɹ ɫɭɩɟɪɨɤɫɢɞɚ ɜ ɯɢɦɢɱɟɫɤɢɯ ɢ ɛɢɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɯ 

ɫɢɫɬɟɦɚɯ [10]. 
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2 Ɉɛɴɟɤɬ ɢ ɦɟɬɨɞɵ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ 

2.1  Ɉɛɴɟɤɬ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ 

ɉɨɞ ɧɚɛɥɸɞɟɧɢɟɦ ɧɚɯɨɞɢɥɨɫɶ 33 ɛɨɥɶɧɵɯ ɈȾɉ (19 ɦɭɠɱɢɧ ɢ 14 

ɠɟɧɳɢɧ) ɫɪɟɞɧɟɣ ɢ ɬɹɠɟɥɨɣ ɫɬɟɩɟɧɢ ɬɹɠɟɫɬɢ, ɩɪɨɯɨɞɢɜɲɢɯ ɥɟɱɟɧɢɟ ɜ 

ɨɬɞɟɥɟɧɢɹɯ ɯɢɪɭɪɝɢɢ ɢ ɨɬɞɟɥɟɧɢɢ ɪɟɚɧɢɦɚɰɢɢ ɢ ɢɧɬɟɧɫɢɜɧɨɣ ɬɟɪɚɩɢɢ ɄȻɍɁ 

«ɄɆɄȻɋɆɉ ɢɦ. ɇ.ɋ. Ʉɚɪɩɨɜɢɱɚ» ɝ. Ʉɪɚɫɧɨɹɪɫɤɚ. ɋɪɟɞɧɢɣ ɜɨɡɪɚɫɬ ɛɨɥɶɧɵɯ 

ɫɨɫɬɚɜɢɥ 46,8±6,4 ɝɨɞɚ. ɂɡ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ ɛɵɥɢ ɢɫɤɥɸɱɟɧɵ ɛɨɥɶɧɵɟ ɫ ɈȾɉ 

ɥɟɝɤɨɣ ɫɬɟɩɟɧɢ ɢ, ɭ ɤɨɬɨɪɵɯ ɈȾɉ ɹɜɢɥɫɹ ɨɫɥɨɠɧɟɧɢɟɦ ɬɪɚɜɦɵ ɛɪɸɲɧɨɣ 

ɩɨɥɨɫɬɢ, ɜ ɬɨɦ ɱɢɫɥɟ ɢ ɩɨɫɥɟɨɩɟɪɚɰɢɨɧɧɵɣ. ɂɫɯɨɞɧɭɸ ɫɬɟɩɟɧɶ ɬɹɠɟɫɬɢ 

ɫɨɫɬɨɹɧɢɹ ɛɨɥɶɧɵɯ ɨɩɪɟɞɟɥɹɥɢ ɩɨ ɲɤɚɥɟ SAPS II [60]. Ⱦɥɹ ɨɰɟɧɤɢ ɬɹɠɟɫɬɢ 

ɈȾɉ ɢ ɩɪɨɝɧɨɡɚ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɡɚɛɨɥɟɜɚɧɢɹ ɩɪɢɦɟɧɹɥɢ ɲɤɚɥɭ ɤɪɢɬɟɪɢɟɜ ɩɟɪɜɢɱɧɨɣ 

ɷɤɫɩɪɟɫɫ-ɨɰɟɧɤɢ ɬɹɠɟɫɬɢ ɨɫɬɪɨɝɨ ɩɚɧɤɪɟɚɬɢɬɚ ɋɚɧɤɬ-ɉɟɬɟɪɛɭɪɝɫɤɨɝɨ ɇɂɂ 

ɫɤɨɪɨɣ ɩɨɦɨɳɢ ɢɦɟɧɢ ɂ.ɂ. Ⱦɠɚɧɟɥɢɞɡɟ [43]. ɇɚɥɢɱɢɟ ɢ ɫɬɟɩɟɧɶ ɜɵɪɚɠɟɧɧɨɫɬɢ 

ɩɨɥɢɨɪɝɚɧɧɨɣ ɧɟɞɨɫɬɚɬɨɱɧɨɫɬɢ ɢɫɯɨɞɧɨ ɢ ɜ ɞɢɧɚɦɢɤɟ ɨɩɪɟɞɟɥɹɥɢ ɩɨ ɲɤɚɥɟ 

SOFA [61]. ɉɪɢ ɨɰɟɧɤɟ ɫɬɟɩɟɧɢ ɬɹɠɟɫɬɢ ɫɢɧɞɪɨɦɚ ɫɢɫɬɟɦɧɨɣ ɜɨɫɩɚɥɢɬɟɥɶɧɨɣ 

ɪɟɚɤɰɢɢ ɩɪɢɞɟɪɠɢɜɚɥɢɫɶ ɤɪɢɬɟɪɢɟɜ ACCP/SCCM [62]. ȼ ɤɚɱɟɫɬɜɟ ɤɨɧɬɪɨɥɹ 

ɨɛɫɥɟɞɨɜɚɧɨ 35 ɡɞɨɪɨɜɵɯ ɥɸɞɟɣ ɚɧɚɥɨɝɢɱɧɨɝɨ ɜɨɡɪɚɫɬɧɨɝɨ ɞɢɚɩɚɡɨɧɚ. 

Ɉɛɴɟɤɬɨɦ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ ɹɜɢɥɢɫɶ ɧɟɣɬɪɨɮɢɥɶɧɵɟ ɝɪɚɧɭɥɨɰɢɬɵ 

ɩɟɪɢɮɟɪɢɱɟɫɤɨɣ ɤɪɨɜɢ  ɛɨɥɶɧɵɯ ɨɫɬɪɵɦ ɩɚɧɤɪɟɚɬɢɬɨɦ. Ɉɰɟɧɤɭ ɫɨɫɬɨɹɧɢɹ 

ɡɞɨɪɨɜɶɹ ɢ ɡɚɛɨɪ ɤɪɨɜɢ ɩɪɨɢɡɜɨɞɢɥɢ ɧɚ ɛɚɡɟ Ʉɪɚɫɧɨɹɪɫɤɨɝɨ ɤɪɚɟɜɨɝɨ ɰɟɧɬɪɚ 

ɤɪɨɜɢ №1. ȼɫɟ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ ɜɵɩɨɥɧɟɧɵ ɫ ɢɧɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɧɨɝɨ ɫɨɝɥɚɫɢɹ 

ɢɫɩɵɬɭɟɦɵɯ ɢ ɜ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɢɢ ɫ ɏɟɥɶɫɢɧɤɫɤɨɣ ɞɟɤɥɚɪɚɰɢɟɣ ȼɫɟɦɢɪɧɨɣ 

ɚɫɫɨɰɢɚɰɢɢ «ɗɬɢɱɟɫɤɢɟ ɩɪɢɧɰɢɩɵ ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɹ ɧɚɭɱɧɵɯ ɦɟɞɢɰɢɧɫɤɢɯ 

ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɣ ɫ ɭɱɚɫɬɢɟɦ ɱɟɥɨɜɟɤɚ» ɫ ɩɨɩɪɚɜɤɚɦɢ 2000 ɝ. ɢ «ɉɪɚɜɢɥɚɦɢ 

ɤɥɢɧɢɱɟɫɤɨɣ ɩɪɚɤɬɢɤɢ ɜ Ɋɨɫɫɢɣɫɤɨɣ Ɏɟɞɟɪɚɰɢɢ», ɭɬɜɟɪɠɞɟɧɧɵɦɢ ɉɪɢɤɚɡɨɦ 

Ɇɢɧɡɞɪɚɜɚ ɊɎ ɨɬ 19.06.2003 ɝ. № 266. 
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2.2 Ɇɟɬɨɞɢɤɚ ɨɰɟɧɤɢ ɮɚɝɨɰɢɬɨɡɚ 

Ɏɭɧɤɰɢɢ ɮɚɝɨɰɢɬɨɡɚ ɥɢɦɮɨɰɢɬɨɜ ɨɰɟɧɢɜɚɥɢ ɫ ɩɨɦɨɳɶɸ ɛɚɤɬɟɪɢɣ 

ɫɬɚɮɢɥɨɤɨɤɤɚ ɞɜɭɯ ɲɬɚɦɦɨɜ (MRSA, MSSA) ɦɟɱɟɧɵɯ FITC ɧɚ ɩɪɨɬɨɱɧɨɦ 

ɰɢɬɨɦɟɬɪɟ FC500. Ʉɨɧɴɸɝɚɰɢɸ ɛɚɤɬɟɪɢɣ ɩɪɨɜɨɞɢɥɢ ɫɥɟɞɭɸɳɢɦ ɨɛɪɚɡɨɦ: 

ɫɦɵɜɵ ɫ ɬɜёɪɞɵɯ ɫɪɟɞ ɪɚɡɜɨɞɢɥɢ ɛɢɤɚɪɛɨɧɚɬɧɵɦ ɛɭɮɟɪɨɦ ɪɇ=9,0 ɞɨ 

ɤɨɧɰɟɧɬɪɚɰɢɢ 1ɦɥɧ/ɦɥ, ɡɚɬɟɦ ɜ ɪɚɜɧɨɦ ɨɛɴёɦɟ ɞɨɛɚɜɥɹɥɢ FITC ɪɚɫɬɜɨɪɟɧɧɵɣ ɜ 

ȾɆɋɈ( 1 ɦɤɝ/ɦɥ), ɢɧɤɭɛɢɪɨɜɚɥɢ ɜ ɬɟɦɧɨɬɟ ɜ ɬɟɱɟɧɢɢ 1 ɱɚɫɚ, ɢ ɬɪɨɟɤɪɚɬɧɨ 

ɨɬɦɵɜɚɥɢ. Ʉ 50 ɦɥ ɜɟɧɨɡɧɨɣ ɝɟɩɚɪɢɧɢɡɢɪɨɜɚɧɧɨɣ ɤɪɨɜɢ ɞɨɛɚɜɥɹɥɢ 5 ɦɤɥ 

ɦɟɱɟɧɵɯ ɛɚɤɬɟɪɢɣ ɢ ɢɧɤɭɛɢɪɨɜɚɥɢ 30 ɦɢɧɭɬ ɩɪɢ ɬɟɦɩɟɪɚɬɭɪɟ 37  ɋ, ɡɚɬɟɦ 

ɨɬɦɵɜɚɥɢ ɢ ɞɨɤɪɚɲɢɜɚɥɢ ɦɨɧɨɤɥɨɧɚɥɶɧɵɦɢ ȺɌ. Ⱦɚɥɟɟ ɩɨ ɩɪɨɲɟɫɬɜɢɢ 15ɦɢɧɭɬ 

ɩɪɨɜɨɞɢɥɢ ɥɢɡɢɫ ɷɪɢɬɪɨɰɢɬɨɜ ɪɚɫɬɜɨɪɨɦ Versalise. ɑɟɪɟɡ 15 ɦɢɧ. ɨɩɪɟɞɟɥɹɥɢ 

ɢɧɬɟɧɫɢɜɧɨɫɬɶ ɮɥɸɨɪɟɫɰɟɧɰɢɢ ɧɚ ɩɪɨɬɨɱɧɨɦ ɰɢɬɨɦɟɬɪɟ. 

2.3 Ɉɩɪɟɞɟɥɟɧɢɟ ɯɟɦɢɥɸɦɢɧɟɫɰɟɧɬɧɨɣ ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɢ ɧɟɣɬɪɨɮɢɥɶɧɵɯ 

ɝɪɚɧɭɥɨɰɢɬɨɜ ɩɟɪɢɮɟɪɢɱɟɫɤɨɣ ɤɪɨɜɢ 

Ɂɚɛɨɪ ɤɪɨɜɢ ɞɥɹ ɢɦɦɭɧɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɝɨ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ ɩɪɨɜɨɞɢɥɢ ɭɬɪɨɦ 

ɧɚɬɨɳɚɤ ɫ 8 ɞɨ 9 ɱɚɫɨɜ. ȼɵɞɟɥɟɧɢɟ ɨɛɳɟɣ ɮɪɚɤɰɢɢ ɥɢɦɮɨɰɢɬɨɜ ɢ ɧɟɣɬɪɨɮɢɥɨɜ 

ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɹɥɢ ɩɨ ɨɛɳɟɩɪɢɧɹɬɨɦɭ ɦɟɬɨɞɭ ɜ ɝɪɚɞɢɟɧɬɟ ɩɥɨɬɧɨɫɬɢ ɮɢɤɨɥɥ-

ɜɟɪɨɝɪɚɮɢɧɚ ɫ ɩɨɫɥɟɞɭɸɳɟɣ ɨɱɢɫɬɤɨɣ ɨɬ ɩɪɢɥɢɩɚɸɳɢɯ ɤɥɟɬɨɤ. Ʉɨɥɢɱɟɫɬɜɨ 

ɥɢɦɮɨɰɢɬɨɜ ɩɨɞɫɱɢɬɵɜɚɥɢ ɜ ɤɚɦɟɪɟ Ƚɨɪɹɟɜɚ. ɉɪɢ ɤɨɧɬɪɨɥɟ ɦɨɪɮɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɝɨ 

ɫɨɫɬɚɜɚ ɥɟɣɤɨɰɢɬɚɪɧɵɯ ɜɡɜɟɫɟɣ ɨɩɪɟɞɟɥɹɥɚɫɶ ɱɢɫɬɨɬɚ ɜɵɯɨɞɚ ɧɟɣɬɪɨɮɢɥɨɜ, 

ɤɨɬɨɪɚɹ ɫɨɫɬɚɜɥɹɥɚ ɧɟ ɦɟɧɟɟ 97%, ɠɢɡɧɟɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɶ ɤɥɟɬɨɤ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɨɜɚɥɚ 

98-100%.   

ɂɫɫɥɟɞɨɜɚɥɢ ɯɟɦɢɥɸɦɢɧɟɫɰɟɧɬɧɭɸ ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɶ ɧɟɣɬɪɨɮɢɥɶɧɵɯ 

ɝɪɚɧɭɥɨɰɢɬɨɜ. Ɋɟɚɤɰɢɨɧɧɚɹ ɫɦɟɫɶ ɞɥɹ ɯɟɦɢɥɸɦɢɧɟɫɰɟɧɬɧɨɣ ɪɟɚɤɰɢɢ ɫɨɫɬɨɹɥɚ 

ɢɡ 20 ɦɤɥ ɞɨɧɨɪɫɤɨɣ ɫɵɜɨɪɨɬɤɢ AB(IV)Rh(-), 50 ɦɤɥ ɥɸɦɢɧɨɥɚ ɢɥɢ 

ɥɸɰɢɝɟɧɢɧɚ (“Sigma”, ɋɒȺ) ɜ ɤɨɧɰɟɧɬɪɚɰɢɢ 10-5 Ɇ, 40 ɦɤɥ 

ɨɩɫɨɧɢɡɢɪɨɜɚɧɧɨɝɨ ɡɢɦɨɡɚɧɚ (ɜ ɫɥɭɱɚɟ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɢɹ ɢɧɞɭɰɢɪɨɜɚɧɧɨɣ 

ɯɟɦɢɥɸɦɢɧɟɫɰɟɧɰɢɢ), 200 ɦɤɥ ɜɡɜɟɫɢ ɧɟɣɬɪɨɮɢɥɨɜ (2 ɦɥɧ/ɦɥ) ɢ 240 ɦɤɥ 

ɪɚɫɬɜɨɪɚ ɏɷɧɤɫɚ (“ɉɚɧɗɤɨ”, Ɋɨɫɫɢɹ) ɞɥɹ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɢɹ ɫɩɨɧɬɚɧɧɨɣ 
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ɯɟɦɢɥɸɦɢɧɟɫɰɟɧɰɢɢ ɢɥɢ 200 ɦɤɥ ɪɚɫɬɜɨɪɚ ɏɟɧɤɫɚ – ɞɥɹ ɢɧɞɭɰɢɪɨɜɚɧɧɨɣ. 

Ɉɰɟɧɤɭ ɫɩɨɧɬɚɧɧɨɣ ɢ ɡɢɦɨɡɚɧ-ɢɧɞɭɰɢɪɨɜɚɧɧɨɣ ɯɟɦɢɥɸɦɢɧɟɫɰɟɧɰɢɢ 

ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɹɥɢ ɜ ɬɟɱɟɧɢɟ 90 ɦɢɧɭɬ ɧɚ 36-ɤɚɧɚɥɶɧɨɦ ɯɟɦɢɥɸɦɢɧɟɫɰɟɧɬɧɨɦ 

ɚɧɚɥɢɡɚɬɨɪɟ “CL3606” (ɋɄɌȻ “ɇɚɭɤɚ”, Ʉɪɚɫɧɨɹɪɫɤ). Ɉɩɪɟɞɟɥɹɥɢ ɫɥɟɞɭɸɳɢɟ 

ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɫɬɢɤɢ: ɜɪɟɦɹ ɜɵɯɨɞɚ ɧɚ ɦɚɤɫɢɦɭɦ (Ɍmax), ɦɚɤɫɢɦɚɥɶɧɨɟ ɡɧɚɱɟɧɢɟ 

ɢɧɬɟɧɫɢɜɧɨɫɬɢ (Imax), ɚ ɬɚɤɠɟ ɩɥɨɳɚɞɶ ɩɨɞ ɤɪɢɜɨɣ (S) ɯɟɦɢɥɸɦɢɧɟɫɰɟɧɰɢɢ. 

ɍɫɢɥɟɧɢɟ ɯɟɦɢɥɸɦɢɧɟɫɰɟɧɰɢɢ, ɢɧɞɭɰɢɪɨɜɚɧɧɨɣ ɡɢɦɨɡɚɧɨɦ, ɨɰɟɧɢɜɚɥɢ 

ɨɬɧɨɲɟɧɢɟɦ ɩɥɨɳɚɞɢ ɢɧɞɭɰɢɪɨɜɚɧɧɨɣ ɯɟɦɢɥɸɦɢɧɟɫɰɟɧɰɢɢ ɤ ɩɥɨɳɚɞɢ 

ɫɩɨɧɬɚɧɧɨɣ (Sɢɧɞ./ Sɫɩɨɧɬ.) ɢ ɨɩɪɟɞɟɥɹɥɢ ɤɚɤ ɢɧɞɟɤɫ ɚɤɬɢɜɚɰɢɢ. 

Ɋɟɡɭɥɶɬɚɬɵ ɏɅ ɚɧɚɥɢɡɚ ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɡɨɜɚɥɢ ɩɨ ɫɥɟɞɭɸɳɢɦ ɩɚɪɚɦɟɬɪɚɦ: 

ɜɪɟɦɹ ɜɵɯɨɞɚ ɧɚ ɦɚɤɫɢɦɭɦ ɢɧɬɟɧɫɢɜɧɨɫɬɢ ɏɅ, ɡɧɚɱɟɧɢɟ ɦɚɤɫɢɦɭɦɚ 

ɢɧɬɟɧɫɢɜɧɨɫɬɢ ɏɅ, ɩɥɨɳɚɞɶ ɩɨɞ ɤɪɢɜɨɣ ɏɅ. Ɉɩɪɟɞɟɥɢɥɢ ɢɧɞɟɤɫ 

ɱɭɜɫɬɜɢɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɯɟɦɢɥɸɦɢɧɟɫɰɟɧɰɢɢ (ɂȺ)- ɨɬɧɨɲɟɧɢɟɦ ɩɥɨɳɚɞɢ ɤɪɢɜɨɣ 

ɯɟɦɢɥɸɦɢɧɟɫɰɟɧɰɢɢ ɢɧɞɭɰɢɪɨɜɚɧɧɨɣ ɡɢɦɨɡɚɧɨɦ ɤ ɫɩɨɧɬɚɧɧɨɣ 

ɯɟɦɢɥɸɦɢɧɟɫɰɟɧɰɢɢ. ɂɧɞɟɤɫ ɚɤɬɢɜɚɰɢɢ  ɨɩɪɟɞɟɥɹɥɢ ɩɨ ɮɨɪɦɭɥɟ: 

ɂȺ = Sɢɧɞɭɰɢɪɨɜɚɧɧɚɹ / Sɫɩɨɧɬɚɧɧɨɣ, 

Sɢɧɞɭɰɢɪɨɜɚɧɧɚɹ – ɜɟɥɢɱɢɧɚ ɩɥɨɳɚɞɢ ɩɨɞ ɤɪɢɜɨɣ ɯɟɦɢɥɸɦɢɧɟɫɰɟɧɰɢɢ 

ɢɧɞɭɰɢɪɨɜɚɧɧɨɣ ɡɢɦɨɡɚɧɨɦ (ɨɬɧɨɫɢɬɟɥɶɧɵɯ ɟɞɢɧɢɰ). 

Sɫɩɨɧɬɚɧɧɚɹ – ɜɟɥɢɱɢɧɚ ɩɥɨɳɚɞɢ ɩɨɞ ɤɪɢɜɨɣ ɯɟɦɢɥɸɦɢɧɟɫɰɟɧɰɢɢ ɧɟ 

ɢɧɞɭɰɢɪɨɜɚɧɧɚɹ (ɨɬɧɨɫɢɬɟɥɶɧɵɯ ɟɞɢɧɢɰ); 

ɍɪɨɜɟɧɶ ɮɚɝɨɰɢɬɨɡɚ ɧɟɣɬɪɨɮɢɥɶɧɵɯ ɝɪɚɧɭɥɨɰɢɬɨɜ ɨɩɪɟɞɟɥɹɥɢ ɦɟɬɨɞɨɦ 

ɩɪɨɬɨɱɧɨɣ ɰɢɬɨɦɟɬɪɢɢ ɫ ɩɨɦɨɳɶɸ FITC-ɦɟɱɟɧɧɨɝɨ (fluorescein isothiocyanate) 

ɫɬɚɮɢɥɨɤɨɤɤɨɜɨɝɨ ɛɟɥɤɚ Ⱥ [44]. Ʉɨɧɴɸɝɚɰɢɸ ɜɵɩɨɥɧɹɥɢ ɫɥɟɞɭɸɳɢɦ ɨɛɪɚɡɨɦ: 

ɤ ɫɬɚɮɢɥɨɤɨɤɤɨɜɨɦɭ ɛɟɥɤɭ Ⱥ (ɪɚɡɜɟɞɟɧ ɜ ɛɢɤɚɪɛɨɧɚɬɧɨɦ ɛɭɮɟɪɟ, ɪɇ=9,0) 

ɞɨɛɚɜɥɹɥɢ FITC (ɩɪɟɞɜɚɪɢɬɟɥɶɧɨ ɪɚɫɬɜɨɪɹɥɢ ɜ ȾɆɋɈ ɞɨ ɤɨɧɰɟɧɬɪɚɰɢɢ 1 

ɦɤɝ/ɦɥ), ɢɧɤɭɛɢɪɨɜɚɥɢ ɜ ɬɟɦɧɨɬɟ ɜ ɬɟɱɟɧɢɟ 1 ɱɚɫɚ, ɬɪɢɠɞɵ ɨɬɦɵɜɚɥɢ ɢ ɩɨ 

ɫɬɚɧɞɚɪɬɭ ɦɭɬɧɨɫɬɢ ɞɨɜɨɞɢɥɢ ɤɨɧɰɟɧɬɪɚɰɢɸ ɛɟɥɤɚ ɞɨ 1 ɦɥɧ/ɦɥ. Ʉ 100 ɦɤɥ 

ɝɟɩɚɪɢɧɢɡɪɨɜɚɧɧɨɣ ɤɪɨɜɢ ɞɨɛɚɜɥɹɥɢ 10 ɦɤɥ FITC-ɦɟɱɟɧɧɨɝɨ ɛɟɥɤɚ Ⱥ ɢ 

ɢɧɤɭɛɢɪɨɜɚɥɢ 30 ɦɢɧɭɬ ɩɪɢ ɬɟɦɩɟɪɚɬɭɪɟ 37 ɨɋ. Ʌɢɡɢɫ ɷɪɢɬɪɨɰɢɬɨɜ ɩɪɨɜɨɞɢɥɢ 

ɩɨ ɛɟɡɨɬɦɵɜɨɱɧɨɣ ɬɟɯɧɨɥɨɝɢɢ ɫ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɟɦ ɪɟɚɝɟɧɬɚ VersaLyse (Beckman 



34 

 

Coulter, ɋɒȺ). Ⱦɥɹ ɝɚɲɟɧɢɹ ɚɞɝɟɡɢɪɨɜɚɧɧɨɝɨ ɧɚ ɩɨɜɟɪɯɧɨɫɬɢ ɧɟɣɬɪɨɮɢɥɨɜ 

FITC-ɦɟɱɟɧɧɨɝɨ ɛɟɥɤɚ Ⱥ ɤ ɫɭɫɩɟɧɡɢɢ ɤɥɟɬɨɤ ɞɨɛɚɜɥɹɥɢ ɪɚɫɬɜɨɪ ɬɪɢɩɚɧɨɜɨɝɨ 

ɫɢɧɟɝɨ (0,2 ɦɝ/ɦɥ). Ⱥɧɚɥɢɡ ɨɤɪɚɲɟɧɧɵɯ ɤɥɟɬɨɤ ɩɪɨɜɨɞɢɥɢ ɧɚ ɩɪɨɬɨɱɧɨɦ 

ɰɢɬɨɮɥɭɨɪɢɦɟɬɪɟ Cytomics FC-500 (Beckman Coulter, USA). ȼ ɤɚɠɞɨɣ ɩɪɨɛɟ 

ɚɧɚɥɢɡɢɪɨɜɚɥɢ ɧɟ ɦɟɧɟɟ 50000 ɧɟɣɬɪɨɮɢɥɨɜ. ɉɨɞɫɱɢɬɵɜɚɥɢ ɩɪɨɰɟɧɬ 

ɮɥɭɨɪɟɫɰɢɪɭɸɳɢɯ ɧɟɣɬɪɨɮɢɥɨɜ (ɨɩɪɟɞɟɥɹɥɢ ɤɚɤ ɮɚɝɨɰɢɬɚɪɧɵɣ ɢɧɞɟɤɫ – Ɏɂ) 

ɢ ɫɪɟɞɧɢɣ ɭɪɨɜɟɧɶ ɮɥɭɨɪɟɫɰɟɧɰɢɢ ɤɥɟɬɨɤ (ɮɚɝɨɰɢɬɚɪɧɨɟ ɱɢɫɥɨ – Ɏɑ). 

ɋɨɫɬɨɹɧɢɟ ɪɟɫɩɢɪɚɬɨɪɧɨɝɨ ɜɡɪɵɜɚ ɧɟɣɬɪɨɮɢɥɶɧɵɯ ɝɪɚɧɭɥɨɰɢɬɨɜ 

ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɥɢ ɫ ɩɨɦɨɳɶɸ ɯɟɦɢɥɸɦɢɧɟɫɰɟɧɬɧɨɝɨ ɚɧɚɥɢɡɚ [45]. ȼ ɤɚɱɟɫɬɜɟ 

ɢɧɞɢɤɚɬɨɪɨɜ ɯɟɦɢɥɸɦɢɧɟɫɰɟɧɰɢɢ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɥɢ ɥɸɦɢɧɨɥ ɢ ɥɸɰɢɝɟɧɢɧ. 

Ɉɰɟɧɤɚ ɫɩɨɧɬɚɧɧɨɣ ɢ ɡɢɦɨɡɚɧ-ɢɧɞɭɰɢɪɨɜɚɧɧɨɣ ɯɟɦɢɥɸɦɢɧɟɫɰɟɧɰɢɢ 

ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɹɥɚɫɶ ɜ ɬɟɱɟɧɢɟ 90 ɦɢɧɭɬ ɧɚ 36-ɤɚɧɚɥɶɧɨɦ ɯɟɦɢɥɸɦɢɧɟɫɰɟɧɬɧɨɦ 

ɚɧɚɥɢɡɚɬɨɪɟ «ȻɅɆ-3607» (Ɋɨɫɫɢɹ). Ɉɩɪɟɞɟɥɹɥɢ ɫɥɟɞɭɸɳɢɟ ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɫɬɢɤɢ: 

ɜɪɟɦɹ ɜɵɯɨɞɚ ɧɚ ɦɚɤɫɢɦɭɦ (Ɍmax), ɦɚɤɫɢɦɚɥɶɧɨɟ ɡɧɚɱɟɧɢɟ ɢɧɬɟɧɫɢɜɧɨɫɬɢ 

(Imax), ɚ ɬɚɤɠɟ ɩɥɨɳɚɞɶ ɩɨɞ ɤɪɢɜɨɣ (S) ɯɟɦɢɥɸɦɢɧɟɫɰɟɧɰɢɢ. ɍɫɢɥɟɧɢɟ 

ɯɟɦɢɥɸɦɢɧɟɫɰɟɧɰɢɢ, ɢɧɞɭɰɢɪɨɜɚɧɧɨɣ ɡɢɦɨɡɚɧɨɦ, ɨɰɟɧɢɜɚɥɢ ɨɬɧɨɲɟɧɢɟɦ 

ɩɥɨɳɚɞɢ ɢɧɞɭɰɢɪɨɜɚɧɧɨɣ ɯɟɦɢɥɸɦɢɧɟɫɰɟɧɰɢɢ (Sɢɧɞ.) ɤ ɩɥɨɳɚɞɢ ɫɩɨɧɬɚɧɧɨɣ 

(Sɫɩɨɧɬ.) ɢ ɨɩɪɟɞɟɥɹɥɢ ɤɚɤ ɢɧɞɟɤɫ ɚɤɬɢɜɚɰɢɢ (Sɢɧɞ./Sɫɩɨɧɬ.). 

ɍ ɜɫɟɯ ɨɛɫɥɟɞɨɜɚɧɧɵɯ ɧɚ ɚɧɚɥɢɡɚɬɨɪɟ «STA-COMPACT» (ɒɜɟɣɰɚɪɢɹ) 

ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɥɢɫɶ ɫɥɟɞɭɸɳɢɟ ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɢ ɤɨɚɝɭɥɹɰɢɨɧɧɨɝɨ ɝɟɦɨɫɬɚɡɚ: 

ɩɪɨɬɪɨɦɛɢɧɨɜɵɣ ɢɧɞɟɤɫ (ɉɌɂ), ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɟ ɮɢɛɪɢɧɨɝɟɧɚ, ɚɤɬɢɜɢɪɨɜɚɧɧɨɟ 

ɱɚɫɬɢɱɧɨɟ ɬɪɨɦɛɨɩɥɚɫɬɢɧɨɜɨɟ ɜɪɟɦɹ (ȺɑɌȼ), ɭɪɨɜɟɧɶ Ⱦ-ɞɢɦɟɪɚ, ɪɚɫɬɜɨɪɢɦɵɯ 

ɮɢɛɪɢɧ-ɦɨɧɨɦɟɪɧɵɯ ɤɨɦɩɥɟɤɫɨɜ (ɊɎɆɄ), ɚɧɬɢɬɪɨɦɛɢɧɚ III (ȺɌ III). ɇɚ 

ɚɝɪɟɝɨɦɟɬɪɟ «LA230-2 ȻɂɈɅȺ» (Ɋɨɫɫɢɹ) ɢɡɭɱɚɥɢɫɶ ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɢ ɫɨɫɭɞɢɫɬɨ-

ɬɪɨɦɛɨɰɢɬɚɪɧɨɝɨ ɝɟɦɨɫɬɚɡɚ: ɫɩɨɧɬɚɧɧɚɹ ɚɝɪɟɝɚɰɢɹ ɬɪɨɦɛɨɰɢɬɨɜ (ɋȺɌ) ɢ 

ɢɧɞɭɰɢɪɨɜɚɧɧɚɹ, ɫ ɩɪɢɦɟɧɟɧɢɟɦ ɜ ɤɚɱɟɫɬɜɟ ɢɧɞɭɤɬɨɪɨɜ ɚɞɟɧɨɡɢɧ-ɞɢɮɨɫɮɚɬɚ 

(ȺȾɎ) ɜ ɞɨɡɚɯ 0,1 ɦɤɆ ɢ 5 ɦɤɆ ɢ ɚɞɪɟɧɚɥɢɧɚ ɜ ɞɨɡɟ 10 ɦɤɝ/ɦɥ. 

ȼɫɟ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ ɜɵɩɨɥɧɟɧɵ ɫ ɢɧɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɧɨɝɨ ɫɨɝɥɚɫɢɹ ɢɫɩɵɬɭɟɦɵɯ 

ɢ ɜ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɢɢ ɫ ɏɟɥɶɫɢɧɤɫɤɨɣ ɞɟɤɥɚɪɚɰɢɟɣ ȼɫɟɦɢɪɧɨɣ ɚɫɫɨɰɢɚɰɢɢ 

«ɗɬɢɱɟɫɤɢɟ ɩɪɢɧɰɢɩɵ ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɹ ɧɚɭɱɧɵɯ ɦɟɞɢɰɢɧɫɤɢɯ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɣ ɫ 
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ɭɱɚɫɬɢɟɦ ɱɟɥɨɜɟɤɚ» ɫ ɩɨɩɪɚɜɤɚɦɢ 2013 ɝ. ɢ «ɉɪɚɜɢɥɚɦɢ ɤɥɢɧɢɱɟɫɤɨɣ ɩɪɚɤɬɢɤɢ 

ɜ Ɋɨɫɫɢɣɫɤɨɣ Ɏɟɞɟɪɚɰɢɢ», ɭɬɜɟɪɠɞɟɧɧɵɦɢ ɉɪɢɤɚɡɨɦ Ɇɢɧɡɞɪɚɜɚ ɊɎ ɨɬ 

19.06.2003 ɝ. № 266. 

Ɉɩɢɫɚɧɢɟ ɜɵɛɨɪɤɢ ɩɪɨɢɡɜɨɞɢɥɢ ɫ ɩɨɦɨɳɶɸ ɩɨɞɫɱɟɬɚ ɦɟɞɢɚɧɵ (Ɇɟ) ɢ 

ɢɧɬɟɪɤɜɚɪɬɚɥɶɧɨɝɨ ɪɚɡɦɚɯɚ ɜ ɜɢɞɟ 1 ɢ 3 ɤɜɚɪɬɢɥɟɣ (Q1 ɢ Q3). Ⱦɨɫɬɨɜɟɪɧɨɫɬɶ 

ɪɚɡɥɢɱɢɣ ɦɟɠɞɭ ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɹɦɢ ɧɟɡɚɜɢɫɢɦɵɯ ɜɵɛɨɪɨɤ ɨɰɟɧɢɜɚɥɢ ɩɨ 

ɧɟɩɚɪɚɦɟɬɪɢɱɟɫɤɨɦɭ ɤɪɢɬɟɪɢɸ Ɇɚɧɧɚ-ɍɢɬɧɢ. Ⱦɥɹ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ ɫɢɥɵ 

ɜɡɚɢɦɨɫɜɹɡɟɣ ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɟɣ ɜɵɱɢɫɥɹɥɫɹ ɤɨɷɮɮɢɰɢɟɧɬ ɪɚɧɝɨɜɨɣ ɤɨɪɪɟɥɹɰɢɢ ɩɨ 

ɋɩɢɪɦɟɧɭ. ɋɬɚɬɢɫɬɢɱɟɫɤɢɣ ɚɧɚɥɢɡ ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɹɥɢ ɜ ɩɚɤɟɬɟ ɩɪɢɤɥɚɞɧɵɯ 

ɩɪɨɝɪɚɦɦ Statistica 7.0 (StatSoft Inc., 2004). 
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3 Ɋɟɡɭɥɶɬɚɬɵ ɢ ɨɛɫɭɠɞɟɧɢɟ 

ɂɡ ɬɟɤɫɬɚ ȼɄɊ ɢɡɴɹɬɵ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɵ ɢɧɬɟɥɥɟɤɬɭɚɥɶɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ, 

ɤɨɬɨɪɵɟ ɢɦɟɸɬ ɩɨɬɟɧɰɢɚɥɶɧɭɸ ɤɨɦɦɟɪɱɟɫɤɭɸ ɧɚɭɱɧɭɸ ɰɟɧɧɨɫɬɶ ɜ ɫɢɥɭ 

ɧɟɢɡɜɟɫɬɧɨɫɬɢ ɢɯ ɬɪɟɬɶɢɦ ɥɢɰɚɦ.  
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ɋɉɂɋɈɄ ɋɈɄɊАЩȿɇɂɃ 

ȺȾɎ - ɚɞɟɧɨɡɢɧɞɢɮɨɫɮɚɬ  

ȺɌ III - ɚɧɬɢɬɪɨɦɛɢɧɚ III 

ȺɌ ɫ ȺȾɎ - ɢɧɞɭɰɢɪɨɜɚɧɧɚɹ ɚɝɪɟɝɚɰɢɹ ɬɪɨɦɛɨɰɢɬɨɜ ɫ ɚɞɟɧɨɡɢɧɞɢɮɨɫɮɚɬ 

ȺɌ ɫ ɚɞɪɟɧɚɥɢɧɨɦ  - ɢɧɞɭɰɢɪɨɜɚɧɧɚɹ ɚɝɪɟɝɚɰɢɹ ɬɪɨɦɛɨɰɢɬɨɜ ɫ ɚɞɪɟɧɨɥɢɧɨɦ 

ȺɎɄ - ɚɤɬɢɜɧɵɟ ɮɨɪɦɵ ɤɢɫɥɨɪɨɞɚ 

ȺɑɌȼ - ɚɤɬɢɜɢɪɨɜɚɧɧɨɟ ɱɚɫɬɢɱɧɨɟ ɬɪɨɦɛɨɩɥɚɫɬɢɧɨɜɨɟ ɜɪɟɦɹ 

Ⱦȼɋ-ɫɢɧɞɪɨɦ - ɫɢɧɞɪɨɦ ɞɟɫɫɢɦɟɧɢɪɨɜɚɧɧɨɝɨ ɜɧɭɬɪɢɫɨɫɭɞɢɫɬɨɝɨ ɫɜɟɪɬɵɜɚɧɢɹ 

ɤɪɨɜɢ 

ɂȺ - ɢɧɞɟɤɫ ɚɤɬɢɜɚɰɢɢ 

ɂȾ - ɢɦɦɭɧɨɞɟɮɢɰɢɬ 

ɂɅ-1 - ɢɧɬɟɪɥɟɣɤɢɧ-1 

ɂɅ-6 - ɢɧɬɟɪɥɟɣɤɢɧ-6 

ɂɅ-8 - ɢɧɬɟɪɥɟɣɤɢɧ-8  

ɂɎȺ- ɢɦɭɧɧɨɮɟɪɦɟɧɬɧɵɣ ɚɧɚɥɢɡ 

ɄɌ - ɤɨɦɩɶɸɬɟɪɧɚɹ ɬɨɦɨɝɪɚɮɢɹ 

Ʌɉɋ - ɥɢɩɨɩɨɥɢɫɚɯɚɪɢɞ 

ɅɏɅ - ɥɸɦɢɧɨɥ-ɡɚɜɢɫɢɦɚɹ ɯɟɦɢɥɸɦɢɧɟɫɰɟɧɰɢɹ 

Ʌɸɰ-ɏɅ - ɥɸɰɢɝɟɧɢɧ-ɡɚɜɢɫɢɦɚɹ ɯɟɦɢɥɸɦɢɧɟɫɰɟɧɰɢɹ 

ɇȺȾ - ɧɢɤɨɬɢɧɚɦɢɞɞɢɧɭɤɥɟɨɬɢɞ ɨɤɢɫɥɟɧɧɵɣ 

ɇȺȾɇ - ɧɢɤɨɬɢɧɚɦɢɞɞɢɧɭɤɥɟɨɬɢɞ ɜɨɫɫɬɚɧɨɜɥɟɧɧɵɣ 

ɇȺȾɎɇ – ɧɢɤɨɬɢɧɚɦɢɞɚɞɟɧɢɧɞɢɧɭɤɥɟɨɬɢɞɮɨɫɮɚɬ ɜɨɫɫɬɚɧɨɜɥɟɧɧɵɣ 
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ɇɋɌ - ɧɢɬɪɨɫɢɧɢɣ ɬɟɬɪɚɡɨɥɢɣ 

ɈȾɉ - ɨɫɬɪɵɣ ɞɟɫɬɪɭɤɬɢɜɧɵɣ ɩɚɧɤɪɟɚɬɢɬ  

ɉɌɂ - ɩɪɨɬɪɨɦɛɢɧɨɜɵɣ ɢɧɞɟɤɫ 

ɉɈɇ – ɩɨɥɢɨɪɝɚɧɧɚɹ ɧɟɞɨɫɬɚɬɨɱɧɨɫɬɶ  

ɊɎɆɄ - ɪɚɫɬɜɨɪɢɦɵɟ ɮɢɛɪɢɧ-ɦɨɧɨɦɟɪɧɵɟ ɤɨɦɩɥɟɤɫɵ  

ɋȺɌ - ɫɩɨɧɬɚɧɧɚɹ ɚɝɪɟɝɚɰɢɹ ɬɪɨɦɛɨɰɢɬɨɜ 

ɋɊ - ɫɜɨɛɨɞɧɵɟ ɪɚɞɢɤɚɥɵ 

ɋɋȼɊ - ɫɢɧɞɪɨɦ ɫɢɫɬɟɦɧɨɣ ɜɨɫɩɚɥɢɬɟɥɶɧɨɣ ɪɟɚɤɰɢɢ 

ɌȽȼ - ɬɪɨɦɛɨɡ ɝɥɭɛɨɤɢɯ ɜɟɧ  

ɌɗɅȺ - ɬɪɨɦɛɨɷɦɛɨɥɢɹ ɥɟɝɨɱɧɨɣ ɚɪɬɟɪɢɢ  

Ɏɂ - ɮɚɝɨɰɢɬɚɪɧɵɣ ɢɧɞɟɤɫ  

Ɏɑ - ɮɚɝɨɰɢɬɚɪɧɨɟ ɱɢɫɥɨ  

ɎɇɈ-α  - ɮɚɤɬɨɪ ɧɟɤɪɨɡɚ ɨɩɭɯɨɥɢ α 

ɏɅ - ɯɟɦɢɥɸɦɢɧɟɫɰɟɧɰɢɹ 

CARS - ɤɨɦɩɟɧɫɚɬɨɪɧɵɣ ɩɪɨɬɢɜɨɜɨɫɩɚɥɢɬɟɥɶɧɵɣ ɨɬɜɟɬ 

Tmax - ɜɪɟɦɹ ɜɵɯɨɞɚ ɧɚ ɦɚɤɫɢɦɭɦ 

Imax - ɦɚɤɫɢɦɚɥɶɧɨɟ ɡɧɚɱɟɧɢɟ ɢɧɬɟɧɫɢɜɧɨɫɬɢ 

S – ɩɥɨɳɚɞɶ ɩɨɞ ɤɪɢɜɨɣ 

Sɢɧɞ/Sɫɩɨɧɬ  - ɨɬɧɨɲɟɧɢɟ ɩɥɨɳɚɞɢ ɢɧɞɭɰɢɪɨɜɚɧɧɨɣ ɯɟɦɢɥɸɦɢɧɟɫɰɟɧɰɢɢ ɤ 

ɩɥɨɳɚɞɢ ɫɩɨɧɬɚɧɧɨɣ 

 

  



39 

 

ɋɉɂɋɈɄ ɂɋɉɈɅɖɁɈȼАɇɇɕɏ ɂɋɌɈɑɇɂɄɈȼ 

1. Ɏɚɝɨɰɢɬɵ, ɮɚɝɨɰɢɬɨɡ [ɷɥɟɤɬɪɨɧɧɵɣ ɪɟɫɭɪɫ]:  «ɂɦɦɭɧɨɥɨɝɢɹ ɢ ɛɢɨɯɢɦɢɹ» 

– Ɋɟɠɢɦ ɞɨɫɬɭɩɚ: http://biohimik.net/vrozhdennyj-immunitet/fagotsity-

fagotsitoz. 

2. Ʉɚɪɬɢɧɚ ɛɟɥɨɣ ɤɪɨɜɢ [ɷɥɟɤɬɪɨɧɧɵɣ ɪɟɫɭɪɫ]:  Ɏɚɣɥɨɜɵɣ ɚɪɯɢɜ ɫɬɭɞɟɧɬɨɜ 

«StudFiles» – Ɋɟɠɢɦ ɞɨɫɬɭɩɚ: http://www.studfiles.ru/preview/1154428/.  

3. Ɍɚɛɥ. 304.1(Harrison). ɉɪɢɱɢɧɵ ɨɫɬɪɨɝɨ ɩɚɧɤɪɟɚɬɢɬɚ [ɷɥɟɤɬɪɨɧɧɵɣ 

ɪɟɫɭɪɫ]:  Ȼɚɡɚ ɡɧɚɧɢɣ ɩɨ ɛɢɨɥɨɝɢɢ ɱɟɥɨɜɟɤɚ «Humbio» – Ɋɟɠɢɦ ɞɨɫɬɭɩɚ: 

http://humbio.ru/humbio/har3/00339141.htm. 

4.  Ɉɫɬɪɵɣ ɩɚɧɤɪɟɚɬɢɬ: ɤɪɚɬɤɢɟ ɫɜɟɞɟɧɢɹ [ɷɥɟɤɬɪɨɧɧɵɣ ɪɟɫɭɪɫ]:  Ȼɚɡɚ 

ɡɧɚɧɢɣ ɩɨ ɛɢɨɥɨɝɢɢ ɱɟɥɨɜɟɤɚ «Humbio» – Ɋɟɠɢɦ ɞɨɫɬɭɩɚ: 

http://humbio.ru/humbio/har3/002379df.htm. 

5. ɏɪɨɧɢɱɟɫɤɢɣ ɩɚɧɤɪɟɚɬɢɬ: ɷɬɢɨɥɨɝɢɹ [ɷɥɟɤɬɪɨɧɧɵɣ ɪɟɫɭɪɫ]:  Ȼɚɡɚ ɡɧɚɧɢɣ 

ɩɨ ɛɢɨɥɨɝɢɢ ɱɟɥɨɜɟɤɚ «Humbio» – Ɋɟɠɢɦ ɞɨɫɬɭɩɚ: 

http://humbio.ru/humbio/har3/003d4776.htm. 

6.  ɋɚɦɭɫɟɜ Ɋ. ɉ., Ɉɛɳɚɹ ɢ ɱɚɫɬɧɚɹ ɝɢɫɬɨɥɨɝɢɹ: ɩɨɥɧɵɣ ɤɨɧɫɩɟɤɬ ɥɟɤɰɢɣ./ Ɋ. 

ɉ. ɋɚɦɭɫɟɜ. – Ɉɧɢɤɫ, 2010. –5 ɫ. 

7.  əɪɢɥɢɧ, Ⱥ. Ⱥ. ɂɦɦɭɧɨɥɨɝɢɹ: ɭɱɟɛɧɢɤ.: ɭɱɟɛɧɢɤ / Ⱥ. Ⱥ. əɪɢɥɢɧ. –

ȽɗɈɌȺɊ-Ɇɟɞɢɚ – 2010. –52 ɫ. 

8.  Ⱦɪɚɧɧɢɤ Ƚ. ɇ., Ʉɥɢɧɢɱɟɫɤɚɹ ɢɦɦɭɧɨɥɨɝɢɹ ɢ ɚɥɥɟɪɝɨɥɨɝɢɹ. / Ƚ. ɇ. 

Ⱦɪɚɧɧɢɤ. – Ɉɞɟɫɫɚ: «Ⱥɫɬɪɨɉɪɢɧɬ». –1999. – 595 ɫ. 

9.  ȼɥɚɞɢɦɢɪɨɜ, ɘ. Ⱥ., ɋɜɨɛɨɞɧɵɟ ɪɚɞɢɤɚɥɵ ɢ ɤɥɟɬɨɱɧɚɹ 

ɯɟɦɢɥɸɦɢɧɟɫɰɟɧɰɢɹ/ ȼɥɚɞɢɦɢɪɨɜ, ɘ. Ⱥ., ɉɪɨɫɤɭɪɧɢɧɚ ȿ.ȼ.// ɍɫɩɟɯɢ 

ɛɢɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɣ ɯɢɦɢɢ. -  2009. - ɬ. 49. - 341–388 ɫ. 

10.  ȼɥɚɞɢɦɢɪɨɜ, ɘ.Ⱥ. Ⱥɤɬɢɜɢɪɨɜɚɧɧɚɹ ɯɟɦɢɥɸɦɢɧɟɫɰɟɧɰɢɹ ɢ 

ɛɢɨɥɸɦɢɧɟɫɰɟɧɰɢɹ ɤɚɤ ɢɧɫɬɪɭɦɟɧɬ ɜ ɦɟɞɢɤɨ-ɛɢɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɯ 

ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹɯ /. ɘ. Ⱥ. ȼɥɚɞɢɦɢɪɨɜ // ɋɨɪɨɫɨɜɫɤɢɣ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɵɣ 

ɠɭɪɧɚɥ. - 2001. -  № 1. - 16-23 ɫ. 



40 

 

11. Ʌɨɪɚɧɫɤɚɹ ɂ.Ⱦ., ɗɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚɥɶɧɚɹ ɢ ɤɥɢɧɢɱɟɫɤɚɹ ɝɚɫɬɪɨɷɧɬɟɪɨɥɨɝɢɹ / 

Ʌɨɪɚɧɫɤɚɹ ɂ. Ⱦ., Ȼɚɬɸɯɧɨ Ɍ. Ⱥ., ɋɭɛɛɨɬɢɧɚ Ɉ. Ⱥ. // Ƚɥɨɛɚɥ ɦɟɞɢɚ 

ɬɟɯɧɨɥɨɝɢɢ (Ɇɨɫɤɜɚ). -2008. - 18-23 ɫ. 

12.  Ɉɫɬɪɵɣ ɩɚɧɤɪɟɚɬɢɬ: ɬɟɱɟɧɢɟ [ɷɥɟɤɬɪɨɧɧɵɣ ɪɟɫɭɪɫ]:  Ȼɚɡɚ ɡɧɚɧɢɣ ɩɨ 

ɛɢɨɥɨɝɢɢ ɱɟɥɨɜɟɤɚ «Humbio» – Ɋɟɠɢɦ ɞɨɫɬɭɩɚ: 

http://humbio.ru/humbio/har3/0023af6c.htm/ 

13.  ȿɪɲɨɜ Ⱥ.ȼ., ɉɪɨɹɜɥɟɧɢɹ ɜɬɨɪɢɱɧɨɝɨ ɢɦɦɭɧɨɞɟɮɢɰɢɬɚ ɭ ɩɚɰɢɟɧɬɨɜ ɫ 

ɨɫɬɪɵɦ ɞɟɫɬɪɭɤɬɢɜɧɵɦ ɩɚɧɤɪɟɚɬɢɬɨɦ / ȿɪɲɨɜ Ⱥ.ȼ., Ⱦɨɥɝɢɯ ȼ.Ɍ., Ⱦɨɥɝɢɯ 

Ɍ.ɂ., Ɉɪɥɨɜ ɘ.ɉ., Ɋɟɣɫ Ⱥ.Ȼ. // Ɇɟɞɢɰɢɧɫɤɚɹ ɢɦɦɭɧɨɥɨɝɢɹ -  2012. - №6. - 

-549-554 ɫ. 

14.  ȼɢɧɧɢɤ ɘ. ɋ., Ɋɟɡɭɥɶɬɚɬɵ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ ɢɦɦɭɧɧɨɝɨ ɫɬɚɬɭɫɚ ɛɨɥɶɧɵɯ 

ɪɚɡɥɢɱɧɵɦɢ ɮɨɪɦɚɦɢ ɨɫɬɪɨɝɨ / ȼɢɧɧɢɤ ɘ. ɋ., Ȼɭɥɵɝɢɧ Ƚ.ȼ., Ⱦɭɧɚɟɜɫɤɚɹ 

ɋ.ɋ. //   ɋɢɛɢɪɫɤɢɣ ɦɟɞɢɰɢɧɫɤɢɣ ɠɭɪɧɚɥ (ɂɪɤɭɬɫɤ). -  2002. – ɬ. 32. - № 3.  

- 50–54 ɫ. 

15.  Ƚɚɪɢɩɨɜ Ɋ.Ɇ., Ɉɫɬɪɵɣ ɞɟɫɬɪɭɤɬɢɜɧɵɣ ɩɚɧɤɪɟɚɬɢɬ: ɢɦɦɭɧɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɟ 

ɚɫɩɟɤɬɵ ɜ ɞɢɚɝɧɨɫɬɢɤɟ ɢ ɥɟɱɟɧɢɢ / Ƚɚɪɢɩɨɜ Ɋ.Ɇ., Ƚɚɣɫɢɧɚ Ɂ.Ɋ.// 

Ɇɟɞɢɰɢɧɫɤɢɣ ɜɟɫɬɧɢɤ Ȼɚɲɤɨɪɬɨɫɬɚɧɚ - 2010.- №4. - 55-56 ɫ. 

16.  Ⱦɢɛɢɪɨɜ Ɇ.Ⱦ., ɉɪɢɦɟɧɟɧɢɟ ɷɥɟɤɬɪɨɦɚɝɧɢɬɧɨɝɨ ɢɡɥɭɱɟɧɢɹ 

ɦɢɥɥɢɦɟɬɪɨɜɨɝɨ ɞɢɚɩɚɡɨɧɚ ɞɥɹ ɪɟɝɭɥɹɰɢɢ ɩɪɨɰɟɫɫɨɜ ɩɪɨɬɟɨɥɢɡɚ ɢ 

ɢɦɦɭɧɢɬɟɬɚ ɩɪɢ ɨɫɬɪɨɦ ɩɚɧɤɪɟɚɬɢɬɟ/ Ⱦɢɛɢɪɨɜ Ɇ.Ⱦ., [ɢ ɞɪ.]  // ȼɟɫɬɧɢɤ 

ɧɚɰɢɨɧɚɥɶɧɨɝɨ ɦɟɞɢɤɨ-ɯɢɪɭɪɝɢɱɟɫɤɨɝɨ ɰɟɧɬɪɚ ɢɦ. ɇ.ɂ. ɉɢɪɨɝɨɜɚ. – 2010. 

– №1. –78-83 ɫ. 

17.  ɑɭɩɚɯɢɧ Ɉ. ɇ., Ʉɨɪɪɟɤɰɢɹ ɫɢɫɬɟɦɧɨɣ ɜɨɫɩɚɥɢɬɟɥɶɧɨɣ ɪɟɚɤɰɢɢ ɩɪɢ 

ɨɫɬɪɨɦ ɩɚɧɤɪɟɨɧɟɤɪɨɡɟ / ɑɭɩɚɯɢɧ Ɉ. ɇ., ɘɲɤɨɜ Ȼ. Ƚ., Ɋɚɧɰɟɜ Ɇ. Ⱥ.// 

ɗɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚɥɶɧɚɹ ɢ ɤɥɢɧɢɱɟɫɤɚɹ ɝɚɫɬɪɨɷɧɬɟɪɨɥɨɝɢɹ. – 2012. -  №7. – 35 

– 39 ɫ. 

18.  Ⱥɝɚɩɨɜ Ɇ.Ⱥ., ɐɢɬɨɤɢɧ-ɚɧɬɚɝɨɧɢɫɬɢɱɟɫɤɚɹ ɬɟɪɚɩɢɹ ɜ ɤɨɦɩɥɟɤɫɧɨɦ 

ɥɟɱɟɧɢɢ ɨɫɬɪɨɝɨ ɞɟɫɬɪɭɤɬɢɜɧɨɝɨ ɩɚɧɤɪɟɚɬɢɬɚ: ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɢ ɢ 

ɩɟɪɫɩɟɤɬɢɜɵ./ Ⱥɝɚɩɨɜ Ɇ.Ⱥ., Ʉɨɜɚɥɶɱɭɤ Ʌ.ȼ., ɏɨɪɟɜɚ Ɇ.ȼ., Ɉɜɚɧɟɫɹɧ ɗ.Ɋ., 

Ʌɟɨɧɟɧɤɨ ɂ.ȼ., ɂɧɞɚɪɨɤɨɜ ȼ.Ⱥ., ɇɢɤɨɧɨɜɚ Ⱥ.ɋ., Ƚɪɟɱɟɧɤɨ ȼ.ȼ., Ƚɨɪɫɤɢɣ 



41 

 

ȼ.Ⱥ.// ɏɢɪɭɪɝɢɹ. ɩɪɢɥɨɠɟɧɢɟ ɤ ɠɭɪɧɚɥɭ CONSILIUM MEDICUM. – 2010. 

-№1. –43-46 ɫ. 

19.  ȼɥɚɫɨɜ Ⱥ.ɉ., ɐɢɬɨɤɢɧɨɜɵɣ ɩɪɨɮɢɥɶ ɛɨɥɶɧɵɯ ɫ ɬɹɠɟɥɨɣ ɯɢɪɭɪɝɢɱɟɫɤɨɣ 

ɩɚɬɨɥɨɝɢɟɣ./ ȼɥɚɫɨɜ Ⱥ.ɉ., Ɋɚɞɚɣɤɢɧɚ Ɉ.Ƚ., ȼɥɚɫɨɜ ɉ.Ⱥ., ɒɟɜɚɥɚɟɜ Ƚ.Ⱥ., 

Ȼɨɥɨɬɫɤɢɯ ȼ.Ⱥ., Ɇɟɥɟɲɤɢɧ Ⱥ.ȼ..// ɋɨɜɪɟɦɟɧɧɵɟ ɩɪɨɛɥɟɦɵ ɧɚɭɤɢ ɢ 

ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɹ  – 2015. -  №2-3. – 212 ɫ. 

20.  ɋɚɥɢɟɧɤɨ ɋ.ȼ., ɩɪɨɝɧɨɡɢɪɨɜɚɧɢɟ ɬɟɱɟɧɢɹ ɨɫɬɪɨɝɨ ɞɟɫɬɪɭɤɬɢɜɧɨɝɨ 

ɩɚɧɤɪɟɚɬɢɬɚ ɧɚ ɨɫɧɨɜɚɧɢɢ ɞɢɧɚɦɢɤɢ ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɟɣ ɰɢɬɨɤɢɧɨɜɨɝɨ ɛɚɥɚɧɫɚ/ 

ɋɚɥɢɟɧɤɨ ɋ.ȼ. // ɋɨɜɪɟɦɟɧɧɵɟ ɧɚɭɤɨɟɦɤɢɟ ɬɟɯɧɨɥɨɝɢɢ. -  205. - №3. –100-

102 ɫ. 

21.  Ʉɨɡɥɨɜ, ȼ.Ʉ., ɂɦɦɭɧɨɩɚɬɨɝɟɧɟɡ ɫɟɩɫɢɫɚ: ɞɢɚɝɧɨɫɬɢɱɟɫɤɢɟ ɢ ɥɟɱɟɛɧɵɟ 

ɫɬɪɚɬɟɝɢɢ [ɷɥɟɤɬɪɨɧɧɵɣ ɪɟɫɭɪɫ]: ɩɪɟɡɟɧɬɚɰɢɹ, Ʉɨɡɥɨɜ, ȼ.Ʉ.. – ɋɚɧɤɬ-

ɉɟɬɟɪɛɭɪɝ: ɋɚɧɤɬ-ɉɟɬɟɪɛɭɪɝɫɤɢɣ ɝɨɫɭɞɚɪɫɬɜɟɧɧɵɣ ɭɧɢɜɟɪɫɢɬɟɬ, 2014   – 

Ɋɟɠɢɦ ɞɨɫɬɭɩɚ :http://www.arfpoint.ru/wp-

content/uploads/2014/05/Kozlov_immunopatogenez-sepsisa.pdf. 

22.  ɇɨɜɢɤɨɜ, ɋ.ȼ., ɋɬɚɬɢɫɬɢɤɚ ɩɚɧɤɪɟɚɬɢɬɚ [ɷɥɟɤɬɪɨɧɧɵɣ ɪɟɫɭɪɫ]:  –  Ɇɨɫɤɜɚ 

ɇɂɂ ɋɉ ɢɦ.ɇ.ȼ.ɋɤɥɢɮɨɫɨɜɫɤɨɝɨ, 2013 – Ɋɟɠɢɦ ɞɨɫɬɭɩɚ: 

http://pancreonecrosis.ru/statistika-pankreatita/ 

23. ɋɚɜɱɟɧɤɨ Ⱥ.Ⱥ., ɏɟɦɢɥɸɦɢɧɟɫɰɟɧɬɧɚɹ ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɶ ɧɟɣɬɪɨɮɢɥɶɧɵɯ 

ɝɪɚɧɭɥɨɰɢɬɨɜ ɢ ɭɪɨɜɧɢ ɤɨɧɰɟɧɬɪɚɰɢɢ ɰɢɬɨɤɢɧɨɜ ɭ ɛɨɥɶɧɵɯ 

ɪɚɫɩɪɨɫɬɪɚɧɟɧɧɵɦ ɝɧɨɣɧɵɦ ɩɟɪɢɬɨɧɢɬɨɦ / ɋɚɜɱɟɧɤɨ Ⱥ.Ⱥ., [ɢ ɞɪ.]   // 

ɐɢɬɨɤɢɧɵ ɢ ɜɨɫɩɚɥɟɧɢɟ. –2013. –Ɍ. 12, № 1-2.– 115-119 ɫ. 

24.  ɒɤɚɩɨɜɚ ȿ.Ⱥ., ɉɨɤɚɡɚɬɟɥɢ ɥɸɰɢɝɟɧɢɧ- ɢ ɥɸɦɢɧɨɥ-ɡɚɜɢɫɢɦɨɣ 

ɯɟɦɢɥɸɦɢɧɟɫɰɟɧɰɢɢ ɧɟɣɬɪɨɮɢɥɨɜ ɤɪɨɜɢ ɭ ɛɨɥɶɧɵɯ ɪɚɤɨɦ ɩɨɱɤɢ / 

ɒɤɚɩɨɜɚ ȿ.Ⱥ., Ʉɭɪɬɚɫɨɜɚ Ʌ.Ɇ., ɋɚɜɱɟɧɤɨ Ⱥ.Ⱥ. // Ȼɸɥɥɟɬɟɧɶ 

ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚɥɶɧɨɣ ɛɢɨɥɨɝɢɢ ɢ ɦɟɞɢɰɢɧɵ.–2010.–Ɍ. 149, № 2.– 201-203 ɫ. 

25. Ƚɟɦɨɫɬɚɡ: ɨɛɳɢɟ ɫɜɟɞɟɧɢɹ [ɷɥɟɤɬɪɨɧɧɵɣ ɪɟɫɭɪɫ] : Ȼɚɡɚ ɡɧɚɧɢɣ ɩɨ 

ɛɢɨɥɨɝɢɢ ɱɟɥɨɜɟɤɚ  «Humbio» –  Ɋɟɠɢɦ ɞɨɫɬɭɩɚ: 

http://humbio.ru/humbio/har/00173e8b.htm. 



42 

 

26. Ƚɟɦɨɫɬɚɡ ɫɨɫɭɞɢɫɬɨ-ɬɪɨɦɛɨɰɢɬɚɪɧɵɣ: ɨɛɳɢɟ ɫɜɟɞɟɧɢɹ [ɷɥɟɤɬɪɨɧɧɵɣ 

ɪɟɫɭɪɫ] : Ȼɚɡɚ ɡɧɚɧɢɣ ɩɨ ɛɢɨɥɨɝɢɢ ɱɟɥɨɜɟɤɚ  «Humbio» –  Ɋɟɠɢɦ ɞɨɫɬɭɩɚ: 

http://humbio.ru/humbio/har/0016eb42.htm. 

27. Ɍɪɨɦɛɨɰɢɬɵ: ɚɞɝɟɡɢɹ ɢ ɧɚɱɚɥɶɧɚɹ ɚɝɪɟɝɚɰɢɹ [ɷɥɟɤɬɪɨɧɧɵɣ ɪɟɫɭɪɫ] : Ȼɚɡɚ 

ɡɧɚɧɢɣ ɩɨ ɛɢɨɥɨɝɢɢ ɱɟɥɨɜɟɤɚ  «Humbio» –  Ɋɟɠɢɦ ɞɨɫɬɭɩɚ: 

http://humbio.ru/humbio/physiology/0012b702.htm. 

28. Ɍɪɨɦɛɨɰɢɬɵ: ɚɤɬɢɜɚɰɢɹ [ɷɥɟɤɬɪɨɧɧɵɣ ɪɟɫɭɪɫ] : Ȼɚɡɚ ɡɧɚɧɢɣ ɩɨ ɛɢɨɥɨɝɢɢ 

ɱɟɥɨɜɟɤɚ  «Humbio» –  Ɋɟɠɢɦ ɞɨɫɬɭɩɚ: 

http://humbio.ru/humbio/physiology/00164c7a.ht. 

29. ɑɬɨ ɬɚɤɨɟ ɩɪɨɬɪɨɦɛɢɧɨɜɵɣ ɢɧɞɟɤɫ ɢ ɟɝɨ ɧɨɪɦɚ [ɷɥɟɤɬɪɨɧɧɵɣ ɪɟɫɭɪɫ] : 

«ɉɪɨɛɢɪɤɚ» –  Ɋɟɠɢɦ ɞɨɫɬɭɩɚ: 

http://www.probirka.org/biblio/polezno/5545-chto-takoe-protrombinoviy-

indeks-i-ego-norma.html. 

30. Ʉɥɢɧɢɱɟɫɤɨɟ ɡɧɚɱɟɧɢɟ ɚɧɚɥɢɡɚ ɧɚ ɮɢɛɪɢɧɨɝɟɧ ɞɥɹ ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɨɣ 

ɦɟɞɢɰɢɧɵ [ɷɥɟɤɬɪɨɧɧɵɣ ɪɟɫɭɪɫ] : Ȼɚɡɚ ɡɧɚɧɢɣ ɩɨ ɛɢɨɥɨɝɢɢ ɱɟɥɨɜɟɤɚ  

«Humbio» –  Ɋɟɠɢɦ ɞɨɫɬɭɩɚ: http://humbio.ru/humbio/stm/fibrinogen.htm. 

31. Ɏɢɛɪɢɧɨɝɟɧ (ɜ ɤɪɨɜɢ) [ɷɥɟɤɬɪɨɧɧɵɣ ɪɟɫɭɪɫ] : «ɋɬɨɥɢɰɚ Ɇɟɞɤɥ» –  Ɋɟɠɢɦ 

ɞɨɫɬɭɩɚ: http://old.smed.ru/guides/diagnostics/DI546/DI547/DI48/316#article. 

32. Ɏɢɛɪɢɧ-ɦɨɧɨɦɟɪɧɵɟ ɤɨɦɩɥɟɤɫɵ (ɊɎɆɄ) – ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɢ ɧɨɪɦɵ, ɩɪɢɱɢɧɵ 

ɨɬɤɥɨɧɟɧɢɹ ɨɬ ɧɨɪɦɵ [ɷɥɟɤɬɪɨɧɧɵɣ ɪɟɫɭɪɫ] : Ɋɚɫɲɢɮɪɨɜɤɚ ɦɟɞɢɰɢɧɫɤɢɯ 

ɚɧɚɥɢɡɨɜ  «AnalizeOnline.ru» –  Ɋɟɠɢɦ ɞɨɫɬɭɩɚ: 

http://analizonline.ru/rfmk.html. 

33. Ⱥɧɚɥɢɡ ɊɎɆɄ: ɧɨɪɦɚ ɢ ɨɬɤɥɨɧɟɧɢɹ [ɷɥɟɤɬɪɨɧɧɵɣ ɪɟɫɭɪɫ] :  

«Boleznikrovi.com» –  Ɋɟɠɢɦ ɞɨɫɬɭɩɚ: 

http://boleznikrovi.com/analizy/svertyvaemost/rfmk-norma.html#section-2. 

34. Ɋɚɫɲɢɮɪɨɜɤɚ ɚɧɚɥɢɡɚ ɤɨɚɝɭɥɨɝɪɚɦɦɵ [ɷɥɟɤɬɪɨɧɧɵɣ ɪɟɫɭɪɫ] : «Krov 

Expert» –  Ɋɟɠɢɦ ɞɨɫɬɭɩɚ: 

https://krov.expert/analiz/biohimicheskij/rasshifrovka-koagulogrammy.html. 

35. Ⱥɤɬɢɜɢɪɨɜɚɧɧɨɟ ɱɚɫɬɢɱɧɨɟ ɬɪɨɦɛɨɩɥɚɫɬɢɧɨɜɨɟ ɜɪɟɦɹ (ȺɑɌȼ) – 

ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɢ ɧɨɪɦɵ, ɩɪɢɱɢɧɵ ɨɬɤɥɨɧɟɧɢɹ ɨɬ ɧɨɪɦɵ  [ɷɥɟɤɬɪɨɧɧɵɣ ɪɟɫɭɪɫ]: 



43 

 

Ɋɚɫɲɢɮɪɨɜɤɚ ɦɟɞɢɰɢɧɫɤɢɯ ɚɧɚɥɢɡɨɜ  «AnalizeOnline.ru» –  Ɋɟɠɢɦ 

ɞɨɫɬɭɩɚ: http://analizonline.ru/achtv.html. 

36. Ⱥɧɬɢɬɪɨɦɛɢɧ III [ɷɥɟɤɬɪɨɧɧɵɣ ɪɟɫɭɪɫ] : Ȼɚɡɚ ɡɧɚɧɢɣ ɩɨ ɛɢɨɥɨɝɢɢ 

ɱɟɥɨɜɟɤɚ  «Humbio» –  Ɋɟɠɢɦ ɞɨɫɬɭɩɚ: 

http://humbio.ru/humbio/har/0007961c.htm. 

37. Ⱦ-Ⱦɢɦɟɪ (ɜ ɤɪɨɜɢ) [ɷɥɟɤɬɪɨɧɧɵɣ ɪɟɫɭɪɫ] : «Smed.ru» –  Ɋɟɠɢɦ ɞɨɫɬɭɩɚ: 

https://www.smed.ru/guides/321#article/. 

38. Ⱥɧɬɢɬɪɨɦɛɢɧ III (ɜ ɤɪɨɜɢ) [ɷɥɟɤɬɪɨɧɧɵɣ ɪɟɫɭɪɫ] : «ɋɬɨɥɢɰɚ Ɇɟɞɤɥ» –  

Ɋɟɠɢɦ ɞɨɫɬɭɩɚ: 

http://old.smed.ru/guides/diagnostics/DI546/DI547/DI48/47718/#article. 

39. Ⱥɤɬɢɜɢɪɨɜɚɧɧɨɟ ɱɚɫɬɢɱɧɨɟ ɬɪɨɦɛɨɩɥɚɫɬɢɧɨɜɨɟ ɜɪɟɦɹ (ȺɑɌȼ) (ɜ ɤɪɨɜɢ) 

[ɷɥɟɤɬɪɨɧɧɵɣ ɪɟɫɭɪɫ] : «ɋɬɨɥɢɰɚ Ɇɟɞɤɥ» –  Ɋɟɠɢɦ ɞɨɫɬɭɩɚ: 

http://old.smed.ru/guides/diagnostics/DI546/DI547/DI48/309/#article. 

40. Ɍɪɨɦɛɢɧɨɜɨɟ ɜɪɟɦɹ (ɜ ɤɪɨɜɢ) [ɷɥɟɤɬɪɨɧɧɵɣ ɪɟɫɭɪɫ] : «ɋɬɨɥɢɰɚ Ɇɟɞɤɥ»–  

Ɋɟɠɢɦ ɞɨɫɬɭɩɚ: 

http://old.smed.ru/guides/diagnostics/DI546/DI547/DI48/314/#article. 

41. Ⱥɝɪɟɝɚɰɢɹ ɬɪɨɦɛɨɰɢɬɨɜ [ɷɥɟɤɬɪɨɧɧɵɣ ɪɟɫɭɪɫ] : «Smed.ru» –  Ɋɟɠɢɦ 

ɞɨɫɬɭɩɚ: https://www.smed.ru/guides/307#article.55 

42. Ƚɟɦɨɫɬɚɡ ɤɨɚɝɭɥɹɰɢɨɧɧɵɣ: ɨɛɳɢɟ ɫɜɟɞɟɧɢɹ [ɷɥɟɤɬɪɨɧɧɵɣ ɪɟɫɭɪɫ] : Ȼɚɡɚ 

ɡɧɚɧɢɣ ɩɨ ɛɢɨɥɨɝɢɢ ɱɟɥɨɜɟɤɚ  «Humbio» –  Ɋɟɠɢɦ ɞɨɫɬɭɩɚ: 

http://humbio.ru/humbio/har/0016d0ba.htm. 

43. Ȼɚɝɧɟɧɤɨ ɋ.Ɏ., Ɉɫɬɪɵɣ ɩɚɧɤɪɟɚɬɢɬ (ɉɪɨɬɨɤɨɥɵ ɞɢɚɝɧɨɫɬɢɤɢ ɢ ɥɟɱɟɧɢɟ) / 

ɋ.Ɏ. Ȼɚɝɧɟɧɤɨ [ɢ ɞɪ.]  // Ⱥɧɧɚɥɵ ɯɢɪɭɪɝɢɱɟɫɤɨɣ ɝɟɩɚɬɨɥɨɝɢɢ.–2006.–Ɍ. 11, 

№ 1.– 60-66 ɫ. 

44. Ɇɚɡɭɪɨɜ Ⱦ.ȼ., ɉɪɢɦɟɧɟɧɢɟ ɩɪɨɬɨɱɧɨɣ ɰɢɬɨɦɟɬɪɢɢ ɞɥɹ ɨɰɟɧɤɢ 

ɩɨɝɥɨɬɢɬɟɥɶɧɨɣ ɢ ɛɚɤɬɟɪɢɰɢɞɧɨɣ ɮɭɧɤɰɢɣ ɝɪɚɧɭɥɨɰɢɬɨɜ ɢ ɦɨɧɨɰɢɬɨɜ 

ɩɟɪɢɮɟɪɢɱɟɫɤɨɣ ɤɪɨɜɢ / Ɇɚɡɭɪɨɜ Ⱦ.ȼ., ɉɢɧɟɝɢɧ Ȼ.ȼ. // Ⱥɥɥɟɪɝɢɹ, ɚɫɬɦɚ ɢ 

ɤɥɢɧɢɱɟɫɤɚɹ ɢɦɦɭɧɨɥɨɝɢɹ.–1999.–№ 9.– 154-156 ɫ. 

45. ɒɤɚɩɨɜɚ ȿ.Ⱥ., ɉɨɤɚɡɚɬɟɥɢ ɥɸɰɢɝɟɧɢɧ- ɢ ɥɸɦɢɧɨɥ-ɡɚɜɢɫɢɦɨɣ 

ɯɟɦɢɥɸɦɢɧɟɫɰɟɧɰɢɢ ɧɟɣɬɪɨɮɢɥɨɜ ɤɪɨɜɢ ɭ ɛɨɥɶɧɵɯ ɪɚɤɨɦ ɩɨɱɤɢ / 



44 

 

ɒɤɚɩɨɜɚ ȿ.Ⱥ., Ʉɭɪɬɚɫɨɜɚ Ʌ.Ɇ., ɋɚɜɱɟɧɤɨ Ⱥ.Ⱥ.// Ȼɸɥɥɟɬɟɧɶ 

ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚɥɶɧɨɣ ɛɢɨɥɨɝɢɢ ɢ ɦɟɞɢɰɢɧɵ.–2010.–Ɍ. 149, № 2.– 201-203 ɫ. 

46. Maheshwari, R. Severe Acute Pancreatitis and Necrotizing Pancreatitis/ R. 

Maheshwari, R.M. Subramanian // Crit. Care Clin. – 2016. - Vol. 32. - № 2, P. 

279-290. 

47. Lisman, T. Activation and regulation of hemostasis in acute liver failure and 

acute pancreatitis/ T. Lisman, R.J. Porte // Semin. Thromb. Hemost. – 2010. -

Vol. 36. - № 4. - P. 437-443. 

48. Vinokurov, M.M. Immunomodulation and treatment of acute destructive 

pancreatitis in a multidisciplinary surgical hospital / Vinokurov M.M. et al // 

Wiad. Lek. -  2015. - Vol. 68. - № 4. - P. 582-586. 

49. Singh, P. Pathophysiological mechanisms in acute pancreatitis: Current 

understanding/ Singh P., Garg P.K. // Indian J. Gastroenterol., - 2016. - Vol. 

35. - №. 3. - P. 153-166.  

50. Andreassen, S.M. mRNA expression of genes involved in inflammation and 

haemostasis in equine fibroblast-like synoviocytes following exposure to 

lipopolysaccharide, fibrinogen and thrombin/ Andreassen S.M et al //  BMC 

Vet. Res. - 2015. - Vol. 11. - P. 141. 

51.  El-Benna, J. Priming of the neutrophil respiratory burst: role in host defense 

and inflammation. Immunol / El-Benna J. et al // Rev. - 2016. - Vol. 273. - №1, 

P. 180-193.  

52. Hoppe, B. Fibrinogen and factor XIII at the intersection of coagulation, 

fibrinolysis and inflammation / Hoppe B // Thromb. Haemost. – 2014. -Vol. 

112. - №4. - P. 649-658. 

53.  Iba, T. Antithrombin supplementation and risk of bleeding in patients with 

sepsis-associated disseminated intravascular coagulation / Iba T. et al // 

Thromb. Res. – 2016 - Vol. 145. - P. 46-50.  

54.  Kovács, I. Comparison of proton channel, phagocyte oxidase, and respiratory 

burst levels between human eosinophil and neutrophil granulocytes / Kovács I.  

et al // Free Radic. Res. – 2014. - Vol. 48. - № 10, P. 1190-1199.  



45 

 

55. Okamura, D. Age-dependent vulnerability to experimental acute pancreatitis is 

associated with increased systemic inflammation and thrombosis / Okamura D. 

et al // Aging Cell. – 2012. - Vol. 11. - № 5, P. 760-769.  

56. Trujillo, M. Analysis of the lmmunity-Related Oxidative Bursts by a Luminol-

Based Assay/ Trujillo M. // Methods Mol. Biol. – 2016. - Vol. 1398. - P. 323-

329.  

57.  van Bijnen S.T. Neutrophil activation and nucleosomes as markers of systemic 

inflammation in paroxysmal nocturnal hemoglobinuria: effects of eculizumab / 

van Bijnen S.T. et al // J. Thromb. Haemost. – 2015. - Vol. 13. -№ 11. - P. 

2004-2011. 

58. Yasuda, N. The efficacy and safety of antithrombin and recombinant human 

thrombomodulin combination therapy in patients with severe sepsis and 

disseminated intravascular coagulation / Yasuda N. et al // J. Crit. Care. – 

2016. - Vol. 36. - P. 29-34.  

59. Zonneveld, R. Measurement of functional and morphodynamic neutrophil 

phenotypes in systemic inflammation and sepsis / Zonneveld R., Molema G., 

Plötz F.B // Crit. Care. -2016. - Vol. 20. - P. 235.  

60. Le Gall, J.-R. A new Simplified Acute Physiology Score (SAPS II) based on a 

European/North American multicenter study / Le Gall J.-R., Lemeshow S., 

Saulnier F // JAMA. – 1993. - Vol. 270. - P. 2957-2963. 

61. Vincent, J.L. The SOFA (Sepsis-related Organ Failure Assessment) score to 

describe organ dysfunction/failure. On behalf of the Working Group on Sepsis-

Related Problems of the European Society of Intensive Care Medicine / 

Vincent J.L. et al // Intensive Care Med. – 1996. -Vol. 22. - № 7. -P. 707-710. 

62. Bone R.S. American college of Chest Physicians. Society of Critical Care 

Medicine Consensus Conference: Definitions for sepsis and organ failure and 

guide lines for the use of innovative therapies in sepsis / Bone R.S et al // Crit. 

Care Med. – 1992. - Vol. 20. - №6. -P. 864-874. 

 




