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 ,        

 (  )  ,    . 

         

,     –    

 ,   ,   

 . 

        

 . ,      

, ,        

  .    , 

        

   . 

    ,    

  2016    2017 ,    

     ,    ,    

        2010  2017 

.        

   ,   , 

   .  

       (  

  )     : 1) 

         

; 2)       

    ; 3)    

        

   . 

       

я: ,      

,   ,     

  ё ,    
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.      

    ,   

. 

   ,   

 -      

 .    ,   

       –  

 ,   . , ё  

      .  

    ,    

  ,    ё  

. 

 я.    ,   

       , 

 ,       

        , ,  

,  ё   ,    

 ,           

      . 

 я:     . 

 я:   . 

 я:      

. 

 я: 1)     

   ; 

2)       ; 

3)   ,   
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4)      

     

я :    ё  

         

     -

. 

я :     

      

 ,       

    .  

я :      

       

  

 я:      

         

 . 
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1      

     

 

1.1 я я  я  

 

 ( . Freestyle skiing) –     , 

      . ,   

       :  

 .     -     

(    ),  -    , 

 ,   . 

      FIS-  

  .   ,    

       

 , , , , , , , 

. 

      , 

           .  

     ,    

 . 

     [64] ,   

     .     

     1860 ,      

 ,    -     1930-

 ,   ,      

    .  

,   1926      

  .        
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.          

  . 

   50-          

 ,      .   

  60-        

  .  

. .  [60] ,        

       –   

      .    

      . , 

   ,     

    ,     

 .         

        

      ,     

« »       , 

      - .  

     60- -70-    , 

        « - ». 

      ,   

  ,        

.   « - »    

:  ,     , , 

 . 

   ,  1966 ,    ,  

        

   ,     

       . 



 

 
10 

 1974 .       . 

     ,      

        .  

         

,    :  ,  

  .  

  «  » [27] ,     

     .    

 ,      

 .    FIS     

  .  

   1979  FIS     . 

        ,  

   ,  . 

        

. 

 1980          

.  ,  1986 ,       

   .         

    .   

 1988   XV       

   . ,     

 (     )     

    .   

.  [71] ,         

      . ,  1985     

  .      

   .    1988    

   .  
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 ,     1991     1991   

-         : 

  –       , 

, ,         

 . 

  ,     

   .  

 1994         

,           

/ Acro. 

  ,     ,    1990-

 ,   ,     

  .  

         ,   

  Salomon       

    - .    -   

 1997 .   «1080»       

  .       , 

      ,    (    ).  

       ,   

        ,     

        ,  

 FIS      . 

     [41] ,   

          

  , ,  2010-      

- ,   2014-   - -   .     2018 

     - ,       

    2015-  . 
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 ,    6    

:  / mogul,  / slopestyle,   / 

aerials, -  / half-pipe, -  / ski-cross, -  / big air. 

 

1.2    

 

,        

  ,      

  ,        

  «      

« »,    ,   27 

 2014 . № 866». 

  ,       

,          

. ,     :  

, , , ,     . 

 -    

      , 

,     .   

 –  ,     

(  ,  ,  .)    

       .  , 

   ,    3,5 ,  65 , 

 -  3, 2 ,  63 ,  -    2, 1 ,  

55 .  

      

,     ( , , 

).         :  

ё  20%,   50%,  30%.  

http://base.consultant.ru/cons/cgi/online.cgi?req=doc;base=EXP;n=607371
http://base.consultant.ru/cons/cgi/online.cgi?req=doc;base=EXP;n=607371
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%9C%D0%B8%D0%BD%D0%B8%D1%81%D1%82%D0%B5%D1%80%D1%81%D1%82%D0%B2%D0%BE_%D1%81%D0%BF%D0%BE%D1%80%D1%82%D0%B0_%D0%A0%D0%BE%D1%81%D1%81%D0%B8%D0%B9%D1%81%D0%BA%D0%BE%D0%B9_%D0%A4%D0%B5%D0%B4%D0%B5%D1%80%D0%B0%D1%86%D0%B8%D0%B8
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 –    ,      

    (  ,  )    

 .   ,   ,   

 .        , 

    . 

        

 .  - Q1, F1  F2;    

  – Q1, Q2, F1, F2  F3-  . 

       .   

 (Q)   (F)    

   . 

    (Q1)    

         

  .      

    ,    

  (Q2)   16/12 (  )  

        

 (Q1).          

     ,     . 

    ,    

     .    

        

(F1)   .       

   , ё  . [55] 

 WC – Ladies: Q1-N; Q2-20; F1-12/16; F2- 6. 

              Men: Q1-N; Q2-20; F1-12/16; F2-6. 

WSC- Ladies: Q1-N; Q2- N-9; F1-18; F2-6. 

              Men: Q1-N; Q2- N-9; F1-18; F2-6. 

WOG- Ladies: Q1-N; Q2- N-10; F1-20; F2-12; F3-6 
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      Men: Q1-N; Q2- N-10; F1-20; F2- 12; F3-6 

  (  )-     

     .      

       .   

   ,    : 

 ,      ,   

 .  

         

.  ( )     

       –  . 

 –      .  

 : 

      

.       

 .      (1, 3, 5 

 . .)    ,     (2, 4, 6  . .) –  

 . 

         

    .   

    .    

   8, 16, 24  32. 

,        

 ,     (   ).  

ё           . 

        

   ,       

ё  .        

  .      –   

 . 



 

 
15 

- : 

         

  - ,      

  . [40]. 

   ,     1,2 , 

     —   ,   

  .     28°±4° 

 235  ± 35       18 ,    

    10  ± 2 .       

 20        20°   37°.  

     110  ± 30 .     

50-60 .        — 200  ± 50 , 

    80  ± 20      —  

 21 ,        6,5  ± 0,5 . [55]. 

         

    —   250       27°. 

      .  

    :    

 — 60 %    — 20 %    — 20 % 

   7 ,  5 .   

 5    ,  2   

 .      3 . 

      : — 

       .   

   . 

       

(      ,    

          

    ). 
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 ,     ,  

      .     

,           

     . 

          

.         

     . 

      : 

—  (   ) 

—   

—   

—    

—   

     .   

    . 

      : 

 A — D-Spin / Loopfull 

 B — Cork / Misty / Bio 

 C — Rodeo / Flatspin 

     —  , , , 

, ,  ,  ,   . .    

   . 

       .  

     ,        

      . 

         

  .    5  7 .     

  5  — 1   , 1   , 

2     1     .   7 

 — 2   , 1     4  
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 .      (  0  5)  

  .  ,   

 . 

- -        

,      ,   

   .   -     

 ,   – ,    . 

     – ,    8 ,  

     4 ,    

        .  

- -      ,  

   .   half-pipe - «  

»,        –  

 ,   ,    

.     ,     

,   - . 

-       

      , , 

, , ,     

ё   .        

,           

,         . 

- -       , 

      .  

           

   5  30 .     

 :  , , « »   

. 

 ,     ,   

 .   ,    
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,      -    

     

:    ;  

  ;   .  

 

 

1.3    

 -  

 

         

  , ,       4-  

     ,     

        [71]. 

,       

   . 

         

 ,    ,  .   

-        ,   

   .    

   ,      

, ё    .(  ) [71]. 

   ,          

. (   ) [71]. 

      ( ,   

)      . (   

) [71]. 

        

         

      . (  ) [71]. 

      . 



 

 
19 

      (  ),   

 ё    (  )    

   , “ “    ,    

      ё      . 

(  ) [71]. 

         (  

),    (  ,)  -   

  . 

    ,    

  :  ,     

   . (  1), ,    . 

             

.   ; ё     

,        ,   

 [71]. 

   (  2)     

 .     “ “ ,  

    ё   .   (  3)  

,         , 

  .        

,      ,  

 .        

         . 

  (  4),       

    .         

 , “ “           

  [71]. 

        

    .  ,      

,      ,    , 
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      ,    

 .     .   

     ,   

      . 

   (transition) (  1) [71]. 

 (transition)        

 .    ,  , 

       . 

  (transition)   ,    

.        (transition),   

     ,   

     .    , 

     ,   ( , 

      )    

  ,        . 

       .   

   (+/- 5).      (transition) 

    [71]. 

      ( )  

  (transition). 

     (  2) (initiation)   

     (transition). ,    

       .  

  ,    .  , 

 ё      ,      

       ( )    

   (initiation).          

 .      (initiation)  

     ,  " " 

  :     .    
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     ,      (transition). 

         

    (initiation) [71]. 

     (shaping) (  3). 

 “ ” ё       .   (  

3)          

 ,     .   (  3 shaping), 

       (steering)  

,       ,  

     ,   .    

 (  3 shaping)      / .  

    ,       

  [71]. 

  4 –  (completion). 

 ,      ,     

        (  ё   )  

 .     ,       

   ё    ,  (transition).  

        (completion 

 4) [71]. 

       (Absorption & 

Extention). 

         (  

   , ,    )  

          . 

         . 

  (  )  ё    

  .          

           

(Absorption & Extention);        
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    ,       

       [71]. 

  (  )    

     .    

      ,  , 

        

(Absorption & Extention) [71]. 

       , 

       .    

         

     ,   ,   

   .        

,    "    ". 

       ,    

ё       [71]. 

       .  

   ,    , 

           . 

     .   

      ,   

     ,   .    

          

      . 

        

     .  ,   

   ,       

 . ,       

          

 .     ,    
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.  ,       

 .         

   .    

    .   4-    

  (  ) [71]. 

 

1.3.1      

 

         

  . ,    

    . 

 -      

    (  ,   ),   

    ,   

  .     ,     

  ,       

  . 

       .  - 

         ,  

      .    

    ,    

 ,      

.  -    ,   

   .     

  ,      , 

      [71]. 

    . ,   

          

“turn timing”   ,        
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 .   ,  ,   

   .     , 

   “transition”    ,  

 “extension”.       

     .      

    ,    

  . 

        , 

   “absorption”,   “extension” 

   .     

     . 

      ,  

      / ,  

       ,    

,         

 . 

       

   [71]: 

•         

. 

•      . 

•      . 

•           .  

•    . 

•     /    . 

•   . 
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2 я   я 

 

2.1 я я 

 

     .  

1  –  2015 .   2016 . –   

      

. 

2  –   2015 .   2015 . –   

   . 

3  –   2017 .   2017 . –   

   . 

4  –   2017 .   2017 . –   

,    . 

    ,    

  2016    2017 ,    

     ,    ,    

        2010  2017 

. .         

   ,   

,    .  

       (  

  )     : 1) 
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; 2)       

    ; 3)    

        

   . 

       

я. ,      

,   ,     

  ё ,    

      

.      

    ,   

. 

        

    . 

       

.       ,  

    .     

      ,    

        

    90        

     ,     

  ё      ,   

   .    –   ,  

      , . .   . 

      . 

     ,    

 .         

 , ,     ,     
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.        ,  

  .     . 

 

2.2  я 

 

        

 : 

1.      . 

2.  . 

3.     .  

4.     

- . 

     : 

-         

 ; 

-        

    ; 

-       ,  

      

 . 

       

 ,     .  

   81  , 7    

. 

      

   :    , 

  ,    ,    

       

.     4  .   
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   ,      

 ,      

     

,     . 

      

 - .     

: Cross Fall Line Edging-    « » 

, One Ski-  , Boots Undone-  , Double Pole 

Plant-   , No Pole Skiing-   , Roller Blade 

Turns-   , X-Jump- - . 

     «Cross Fall Line Edging -

   “ ” » [71]. 

: . 

:    

:      -    

   . 

:          

,     . , ,   

    .    ё   

     .     

       ,  

    .  

: 

1)        ,  

    ,   c 

     .     

  3/9  ,      

 4/8,   5/7. 

2)        . 

3)    -   .     ,   
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  ,          . 

 :          

   .       

     .     

. 

  – «One Ski -  » [71]. 

:   ,   ,  

. 

:  . 

:      . 

:        ,   

  ,       

   ё .      

     ,     

  .  

:     1) 

    2)     

  . 

 :         

,  ,     . 

           

        .   

     . 

 «Boots Undone- ё  » [71]. 

:   .  

:   ,   . 

:          

  .  ,   

        

. 
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:   ё   (  

ё   ё   )   

   . 

:        

         

( , ).     ё . 

 :   ,     

   . 

       

 «Double Pole Plant-   » [71]. 

:   ,     

:  

:        

. 

:         

      .     

. 

:   . 

 :        . 

,      ,  ,  

    . 

     «No Pole Skiing-   

» [71]. 

:    

:  

:        

  . 

:     . 

:       

  .  
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 : 

1)          

     .   

     . 

2)     ,     

 .       

  ,      .   

    . 

 :  ,     

    ё   . 

 ,   ,    

«Roller Blade Turns-   » [71]. 

:  

:  .  

:    ,   . 

     . 

:         , 

   ,    ,   

  . 

 : ,      : 

       ,   . 

       . 

:   . 

       -

. 

:   . 

:  ,  . 

:   (   )  

ё     . 

:    ,   , 
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     180 ,    

.    (  ё ,   )   

           

  .  

:   . 

 :      , , 

   .    

       .   

           

,    .       

    (         

).          

    .      

 ,     (   , 

   )   . 

,     ,     

,   , ,     

  .     : 

, , , ,  ,   

(  , )   [71]. 
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3    я  

   

 

3.1   я   – 

 

 

        

,  ,      

         , , 

 ,  ё   ,   

  ,         

        .  

        

  - .   , 

        

  ,    –  . 

      

  :    ,   

,    ,     

      .   

  4  .   

1. я   -  ( ),  (30  – 11 

 2016) 

  :     

      . 

 : 1.       

 85%. 

2.  « »      (  85%) 

3.       « ». 4. 

    10,5 /  (9,2 / ) 
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5.      

   (    ):  

1  (15 -09  2016):  30-09  –

  , 15-29  –   .  

   2  (4+1; 3+2);  

7 . . 

13  (7 ; 6 ) 

         

ё .         

       .  

  . 

  1-      

  .  

 1 -     .  

 ∑ R.            

. 

. 

∑ j. 

. 

 

ё

 % 

Y 

. (%) 

    (%) 

 

 

1 2 3 4 ∑q % -

 

1.12 7   48,2 61,4           57,1 

2.12 

9 15 68,8 83,9 80,0 60,0 80,0 

100,

0 80,0 72,2 

3.12 7 15 61,0 80,0 86,7 80,0 86,7 93,3 86,7 78,6 

4.12 

5 10 57,2 83,0 

100,

0 

100,

0 

100,

0 

100,

0 

100,

0 50,0 

6.12 

          8.12 7 13 49,3 77,1 92,3 61,5 84,6 92,3 82,7 85,7 

9.12 

6 12 44,6 96,7 83,3 75,0 83,3 

100,

0 85,4 91,7 

10.1

2 6 12 44,6 98,3 91,7 75,0 83,3 91,7 85,4 91,7 
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,   1-4   ё ,   

       

.        (  

)   ё .   

   .  

 

 

 1 – ё  

 

 

 2 –  

 

20,0
25,0
30,0
35,0
40,0
45,0
50,0
55,0
60,0
65,0
70,0
75,0
80,0
85,0
90,0
95,0

100,0

1 2 3 4 5 6 7 8

Volume	%

Volume	%

ол о л я		(Volume	%)



 

 
36 

 

 3 –   

 

 

 4 –   

 

      

  .  

 

 2 -     (  

 ) 
# 

/  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

1  ( ) 3,6 4,3 0,7 

2 . 1 . ( ) 1,4 1,3 0,1 

3 . 1 ( ) 0,8 0,8 0 

4  ( ) 15,4 15,4 0 

50,0

55,0

60,0

65,0

70,0

75,0

80,0

85,0

90,0

95,0

100,0

1 2 3 4 5 6 7 8

Quality	Course	(%)

Quality	Course	(%)

ол о л я		(Quality	Course	(%))
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5 . 2 . ( ) 1,6 1,6 0 

6 . 2 ( ) 0,95 0,82 0,13 

7  ( ) 13,95 12,3 1,65 

8   ( ) 42,6 46,7 -4,1 

9   ( ) 24,94 24,63 -0,31 

10   70,94 73,81 -2,87 

11    ё  /  

 
7 1 6 

 

 

 

 5 –    .  

 

    ,      

    .    

      . 

        

  ,    

.   –       

,       ё    .   

  –   (    )  

         

116,3
107,7

100,0 100,0 100,0

115,9 113,4

91,2
98,7

0

20

40

60

80

100

120

1 2 3 4 5 6 7 8 9

т укту 	 Д	 по т е 	 	 е 	 	

л де о

е т я	М. Кок 	 .
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 .     –    

      ,    

.        –  

.       (    

 ).    –  ,  

      .   –

      .   

   .   –   

    . 

2. я   - ,  (28  2016 – 10  

2017) 

  :        

     . 

 : 1.    . 

2.        80% 

3.    . 

   :  

1  28 -10  2017  

4  (2+1); 

8   

14  (9 ; 5 ) 

1.          

ё .         

       .  

         

  . 

   ,     

   ё  .        

  . ,  -  
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     ,  

       

.      

   .      

    ,       .  

    ,     

 .  ,       

   .      

     ,    

  .       .  

  –   .        

 .      

 ,     . 

   ё      

 .    ,    

   . 

  3      

  .  

 3 –     .  

 ∑ R.            

. 

. 

∑ j. 

. 

 

ё  

% 

Y 

. 

(%) 

    (%)  

 

1 2 3 4 ∑q % -

 

30.12 8   54,2 58,8           76,2 

31.12 9 14 56,1 70,6 85,7 85,7 85,7 92,9 87,5 77,8 

02.01 10 18 68,9 83,0 83,3 77,8 88,9 100,0 87,5 82,5 

03.01   15 40,5 93,0 86,7 73,3 86,7 93,3 85,0   

05.01 10 18 68,9 87,5 88,9 77,8 94,4 100,0 90,3 85,0 

06.01 7 14 52,0 90,0 92,9 78,6 85,7 92,9 87,5 89,3 

08.01 6 11 41,9 86,7 81,8 45,5 90,9 90,9 77,3 75,0 

09.01 7 14 52,0 94,3 92,9 78,6 85,7 100,0 89,3 85,7 
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,   6-9   ё ,   

       

.        (  

)   ё .   

   .  

 

 

 6 - ё  

 

 

 7 -  

 

20,0
25,0
30,0
35,0
40,0
45,0
50,0
55,0
60,0
65,0
70,0
75,0
80,0
85,0
90,0
95,0

100,0

1 2 3 4 5 6 7 8

Volume	%

Volume	%

ол о л я		(Volume	%)
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 8 -   

 

 

 9 -   

 

3. я   -  , ,   – ; 

  ,  –  (10  – 05  2017).  

 :      

       

 : 

 1.  « »   . 

2.     

3.    

4.    . 

   :  

1  11 -05  2017  

50,0

55,0

60,0

65,0

70,0

75,0

80,0

85,0

90,0

95,0

100,0

1 2 3 4 5 6 7 8 9

Quality	Course	(%)

Quality	Course	(%)

ол о л я		(Quality	Course	

(%))
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7  (3+1); 

19   

31  (17 ; 14 ) 

        

 ё ,   ,    . 

         

      .   

        

  . 

     ,  

   ,       

ё   .        

  . ,  -  

         

     ,  

       

.      

   .      

    ,       .  

    ,     

 .  ,       

   .      

     ,    

  .       .  

  –   .        

 .      

 ,     . 

   ё      

 .    ,    

   . 
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  4      

  .  

 

 4 -     .  

 ∑ R.            

. 

. 

∑ j. 

. 

 

ё  

% 

Y 

. 

(%) 

    

(%) 

 

 

1 2 3 4 ∑q % -

 

13.01 6 12 44,6 91,7 83,3 66,7 91,7 91,7 83,3 70,8 

19.01 4 6 24,3 77,5 83,3 66,7 83,3 83,3 79,2 75,0 

20.01 4 8 29,7 90,0 87,5 75,0 75,0 87,5 81,3 75,0 

21.01 4 8 29,7 95,0 100,0 62,5 75,0 100,0 84,4 62,5 

26.01 7 14 52,0 80,7 92,9 78,6 78,6 85,7 83,9 64,3 

27.01 6 12 44,6 88,3 83,3 58,3 66,7 83,3 72,9 83,3 

28.01 6 12 44,6 95,8 83,3 75,0 75,0 91,7 81,3 83,3 

31.01 7 13 49,3 76,4 69,2 53,8 92,3 92,3 76,9 78,6 

01.02 6 12 44,6 80,8 83,3 58,3 75,0 83,3 75,0 75,0 

02.02 7 14 52,0 95,0 92,9 85,7 92,9 92,9 91,1 89,3 

03.02 2   18,0 55,0           75,0 

04.02 4 9 32,4 82,5 88,9 66,7 77,8 88,9 80,6 62,5 

 

,   10-13   ё ,   

       

.        (  

)   ё .   

   .  
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 10 - ё  

 

 

 

 11 -  

 

 

 

 12 -   

 

20,0
25,0
30,0
35,0
40,0
45,0
50,0
55,0
60,0
65,0
70,0
75,0
80,0
85,0
90,0
95,0

100,0

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13

Volume	%

Volume	%

ол о л я		(Volume	%)
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 13 -   

 

      

  .  ,     

  . 

 

 5 -   .  (Lake Placid, USA) 

#    . 

1  ( ) 4,72 4,65 -0,07 

2 . 1 . ( ) 1,12 1,25 -0,13 

3 . 1 ( ) 0,8 1,01 -0,21 

4  ( ) 17,44 16,9 0,54 

5 . 2 . ( ) 1,6 1,66 -0,06 

6 . 2 ( ) 0,83 1,01 -0,18 

7  ( ) 12,33 15,3 -2,97 

8  ( ) 39 47,9 -8,9 

9   ( ) 27,8 27,16 -0,64 

    66,14 75,27 -9,13 

 

50,0

55,0

60,0

65,0

70,0

75,0

80,0

85,0

90,0

95,0

100,0

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13

Quality	Course	(%)

Quality	Course	(%)

ол о л я		(Quality	Course	(%))
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 14 -    .  

 

         

89,1%.     ,     

     .   

     . 

         

.   –        

,      .    

 –   (    )  

  .    ,    

  .     –  

      ,    

  ( -  ).       

 –  .       

(     ).    –  

,         . 

     .   –

        . 

 

98,5

89,6

79,2

96,8 96,4

82,2
80,6 81,4

97,6

75,0

80,0

85,0

90,0

95,0

100,0

1 2 3 4 5 6 7 8 9

т укту 	 Д	 по т е 	 	 е 	 	

лу 	 е ул т т

е т я	М. Лу е	 е ул т т
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 6 -   .  (Val Sant Come, Can) 

 # 

   . 

  

 

. 

  

 

 

 

1  ( ) 5 4,54 -0,46 89,9 98 

2 . 1 . ( ) 1,32 1,4 -0,08 94,3 98 

3 

. 1 

( ) 
0,8 0,98 -0,18 

81,6 98 

4  ( ) 18,5 16,24 2,26 86,1 98 

5 . 2 . ( ) 1,82 1,82 0 100,0 98 

6 

. 2 

( ) 
0,83 1,01 -0,18 

82,2 98 

7 

 

( ) 
10,84 12,75 -1,91 

85,0 95 

8 

 

( ) 
35,3 50,7 -15,4 

69,6 93 

9 

  

( ) 
28,22 26,25 -1,97 

92,5 98 

    61,47 79,61 -18,14 77,2 95 

 

 

 15 -    .  

 

89,9

94,3

81,6

86,1

100,0

82,2
85,0

69,6

92,5

65,0

70,0

75,0

80,0

85,0

90,0

95,0

100,0

1 2 3 4 5 6 7 8 9

т укту 	 Д	 по т е 	 	 е 	 	

лу 	 е ул т т

е т я	М. Лу е	 е ул т т
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   ,   

,  86,8%  .     

,          .  

      

  .     

      ,  

  .   –  

     .     –

           

   .     –

         , 

   .       

 –  .       

(     ).    –  

,        .  

 –      .  

    .   –  

     . 
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 7 -   .  (Calgary, Can) 

# 

   . 

  

 

. 

  

 

  

1  ( ) 4,68 4,5 -0,18 96,0 98 

2 . 1 . ( ) 1,32 1,32 0 100,0 98 

3 

. 1 

( ) 
0,95 1,01 -0,06 

94,1 98 

4  ( ) 15,92 15,5 0,42 97,3 98 

5 . 2 . ( ) 1,86 1,86 0 100,0 98 

6 

. 2 

( ) 
0,83 0,98 -0,15 

84,7 98 

7 

 

( ) 
12,67 16,26 -3,59 

77,9 95 

8 

 

( ) 
46,6 54,1 -7,5 

86,1 93 

9 

  

( ) 
26,37 25,84 -0,53 

97,9 98 

    73,5 82,11 -8,61 89,5 95 

 

 

 16 -    .  

 

96,0

100,0

94,1
97,3

100,0

84,7

77,9

86,1

97,9

65,0

70,0

75,0

80,0

85,0

90,0

95,0

100,0

1 2 3 4 5 6 7 8 9

т укту 	 Д	 по т е 	 	 е 	 	

лу 	 е ул т т

е т я	М. Лу е	 е ул т т
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   ,   

,  92,7%  .     

,          .  

      

  .     

      ,  

  .   –  

     ,       

ё    .     –   

(    )       

     .    

 –         

 ,    .      

  –  .      

 (     ).    –

  ,        . 

  –      . 

     .   –

       . 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 
51 

 8 -   .  (Deer Valley, USA) 

# 

   . 

  

 

. 

  

 

  

1  ( ) 6,15 6,08 -0,07 98,8 98 

2 . 1 . ( ) 1,28 1,28 0 100,0 98 

3 

. 1 

( ) 
0,8 1,01 -0,21 

79,2 98 

4  ( ) 17,84 17,84 0 100,0 98 

5 . 2 . ( ) 1,64 1,64 0 100,0 98 

6 

. 2 

( ) 
0,95 0,95 0 

100,0 98 

7 

 

( ) 
14,87 14,87 0 

100,0 95 

8 

 

( ) 
49,1 52,3 -3,2 

93,9 93 

9 

  

( ) 
29,37 28,85 -0,52 

98,2 98 

    78,82 81,27 -2,45 97,0 95 

 

 

 17 -    .  

 

98,8 100,0

79,2

100,0 100,0 100,0 100,0

93,9

98,2

65,0

70,0

75,0

80,0

85,0

90,0

95,0

100,0

1 2 3 4 5 6 7 8 9

т укту 	 Д	 по т е 	 	 е 	 	

лу 	 е ул т т

е т я	М. Лу е	 е ул т т
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   ,   

,  96,7%  .     

,          .  

      

  .     

      ,  

  .   –  

     ,       

ё    .     –   

(    )       

     .    

 –         

 ,    .      

  –  .      

 (     ).    –

  ,        . 

  –      . 

     .   –

       . 

4. я  - , ; , ; ,  

(06–27  2017).  

  :     

       . 

 :  

1.  « »   . 

2.     

3.    

4.    . 

   :  

1  07-25  2017  
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3 ; 

14   

22  (12 ; 10 ) 

         

ё .         

       .  

         

  . 

  9      

  .  

 

 9 -     .  

 

∑ R.            

. 

. 

∑ j. 

. 

 

ё

 % 

Y 

. (%) 

   

 (%)  

 

% 

 

 

1 2 3 4 ∑q % -

 

09.0

2 7 13 49,3 82,1 

100,

0 

84,

6 

61,

5 84,6 

82,

7 85,7 53,8 

10.0

2 6 12 44,6 86,7 

100,

0 

83,

3 

75,

0 83,3 

85,

4 79,2 61,5 

11.0

2 7 14 52,0 95,7 

100,

0 

92,

9 

78,

6 71,4 

85,

7 89,3 66,7 

16.0

2 8 14 54,1 79,4 85,7 

64,

3 

64,

3 85,7 

75,

0 71,9 46,2 

17.0

2 4 6 24,3 80,0 83,3 

66,

7 

83,

3 

100,

0 

83,

3 87,5 75,0 

18.0

2 4 8 29,7 92,5 87,5 

62,

5 

62,

5 87,5 

75,

0 81,3 71,4 
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  9 

19.02 6 12 44,6 91,7 91,7 83,3 91,7 91,7 89,6 83,3 66,7 

23.02 10 16 63,5 79,0 87,5 62,5 75,0 81,3 76,6 67,5 52,9 

24.02 6 12 44,6 91,7 83,3 75,0 83,3 100,0 85,4 91,7 90,0 

25.02 6 12 44,6 93,3 91,7 66,7 75,0 75,0 77,1 87,5 100,0 

26.02 5 10 37,2 86,0 90,0 70,0 90,0 90,0 85,0 65,0 70,0 

 

     .  

       . 

   .      

,  , -      

 –  (   ). 

,   18-21   ё ,   

       

 .  

 

 

 18 – ё  

 

20,0
25,0
30,0
35,0
40,0
45,0
50,0
55,0
60,0
65,0
70,0
75,0
80,0
85,0
90,0
95,0

100,0

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11

Volume	%

Volume	%

ол о л я		(Volume	%)
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.

 

 19 –   

 

 

 20 –  

 

 

 

 21   

 

50,0

55,0

60,0

65,0

70,0

75,0

80,0

85,0

90,0

95,0

100,0

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11

Quality	Course	(%)

Quality	Course	(%)

ол о л я		(Quality	Course	(%))
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 ,      

 .  ,      

,       

.     ё  ,  

   .  ,      

     . 

  ,       . 

   ,      . . 

 

 10 -   .  (Bokwank, Kor) 

# 

   . 

  

 

. 

   

  

1  ( ) 5,44 5,5 0,06 101,1 98 

2 . 1 . ( ) 1,34 1,24 0,1 108,1 98 

3 

. 1 

( ) 
0,83 0,84 -0,01 98,8 

98 

4  ( ) 18,08 17,5 -0,58 96,7 98 

5 . 2 . ( ) 1,64 1,6 0,04 102,5 98 

6 

. 2 

( ) 
0,83 0,82 0,01 101,2 

98 

7 

 

( ) 
11,57 12,8 -1,23 90,4 

95 

8 

 

( ) 
44,8 50,9 -6,1 88,0 

93 

9 

  

( ) 
15,03 15,6 -0,57 96,3 

98 

    71,4 79,3 -7,9 90,0 95 
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 22 -    .  

 

   ,   

,  98,1%  .     

,          .  

      

  .     

      ,  

  .   –  

     ,       

ё    .     –   

(    )       

     .    

 –         

 ,    .      

  –  .      

 (     ).    –

  ,        . 

  –      . 

98,8

96,7
90,4

88,0

96,3

70,0

75,0

80,0

85,0

90,0

95,0

100,0
1

2

3

4

56

7

8

9

т укту 	 Д	 по т е 	 	 е 	 	

лу 	 е ул т т

е т я	М.

Лу е	 е ул т т
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     .   –

       . 

 

 11 -   .  (Tazawako, Jpn) 

# 

   . 

  

 . 

  

 

 

 

1  ( ) 5,16 5,3 0,14 102,6 98 

2 . 1 . ( ) 1,42 1,41 0,01 100,7 98 

3 

. 1 

( ) 
0,83 0,84 -0,01 

98,8 98 

4  ( ) 16,76 16,69 -0,07 99,6 98 

5 . 2 . ( ) 1,72 1,54 0,18 111,7 98 

6 

. 2 

( ) 
0,95 0,82 0,13 

115,9 98 

7 

 

( ) 
12,3 12,87 -0,57 

95,6 95 

8 

 

( ) 
38,4 48,2 -9,8 

79,7 93 

9 

  

( ) 
15,37 15,6 -0,23 

98,5 98 

    66,07 76,7 -10,63 86,1 95 
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 23 -    .  

 

   ,   

,  100,3%  .     

,          .  

      

  .     

      ,  

  .   –  

     ,       

ё    .     –   

(    )       

     .    

 –         

 ,    .      

  –  .      

 (     ).    –

  ,        . 

  –      . 

98,8

99,6
95,6

79,7

98,5

70,0

75,0

80,0

85,0

90,0

95,0

100,0
1

2

3

4

56

7

8

9

т укту 	 Д	 по т е 	 	 е 	 	

лу 	 е ул т т

е т я	М.

Лу е	 е ул т т
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     .   –

       . 

 

 12 -   .  (Thaiwoo, China) 

# 

   . 

  

 

. 

  

  

 

1  ( ) 4,7 4,66 -0,04 99,1 98 

2 . 1 . ( ) 1,36 1,32 -0,04 103,0 98 

3 

. 1 

( ) 
0,8 0,85 0,05 

94,1 98 

4  ( ) 20,4 19,3 -1,1 94,3 98 

5 . 2 . ( ) 1,56 1,57 0,01 99,4 98 

6 

. 2 

( ) 
0,95 0,82 -0,13 

115,9 98 

7 

 

( ) 
11,75 13,19 1,44 

89,1 95 

8 

 

( ) 
45,4 50,63 5,23 

89,7 93 

9 

  

( ) 
11,9 13,65 1,75 

87,2 98 

    69,05 77,46 8,41 89,1 95 
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 24 -    .  

 

      

 ,  96,9%    . 

  .      

,    ,   , 

  .       

     ,      . 

   -      

   . (    

   ).       

  ,      

   .     

   . 
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 25 -     

 

  25,  -    .  

       ё  

 . 

    -   

  ,    -5. ё   

.        

  .    

   26-28. 

 

 

 26 -      

 

 

40,00

45,00

50,00

55,00

60,00

65,00

70,00

75,00

80,00

85,00

90,00

Rук Lake Val Calgary Deer	Valley Bokwang Тazawako Тhaiwoo

Д к 	 Т 	М к 	 .	от о тел о	 одел 	 	е о е	2016/2017

Модел 	 Т 	( лл ) O е к 	( лл ) Top	5	 Т 	( лл ) ол о л я		(O е к 	( лл ))

30,00

35,00

40,00

45,00

50,00

55,00

Rук Lake Val Calgary Deer	Valley Bokwang Тazawako Тhaiwoo

Д к 	те к 	 о ул 	( лл )	М к 	 .	от о тел о	ТО -5	 	 е о е	

2016/2017

TOP–5	 о ул	( лл ) Те к 	 о ул 	( лл ) Л е я		(Те к 	 о ул 	( лл ))
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 27 -      

 

 28 -       

 

     -5   . 

          

-  .      134-140 

  .      140.   

         

.         ё 

   ,       .   

      . 

 

 

6

7

8

9

10

11

12

13

14

Rук Lake Val Calgary Deer	Valley Bokwang Тazawako Тhaiwoo

Д к 	те к 	 к о т к 	( лл )	М к 	 .	от о тел о	ТО -5	 	 е о е	

2016/2017

TOP–5	 к о т к 	( лл ) к о т к 	( лл ) ол о л я		( к о т к 	( лл ))

5

7

9

11

13

15

17

19

Rук Lake Val Calgary Deer	Valley Bokwang Тazawako Тhaiwoo

Д к 	 е е 	 	ку е	( лл )	М к 	 .	от о тел о	ТО -5	 	 е о е	

2016/2017

TOP–5	 е я	( лл ) е я	( лл ) ол о л я		( е я	( лл ))
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  я   .   2016/2017 

 

 13 -  . Ruka, Finland, 10.12.2016; 7  

 
 

 

-5 

 
 -5  

 ( ) 101,9 100 5,1 5,2 0,1 

. 1 . ( ) 104,0 100 1,3 1,25 -0,05 

. 1 ( ) 98,8 100 0,8 0,81 0,01 

 ( ) 100,5 100 17,28 17,36 0,08 

. 2 . ( ) 103,1 100 1,65 1,6 -0,05 

. 2 ( ) 100,0 100 0,83 0,83 0 

 ( ) 102,3 100 10,94 10,69 -0,25 

 ( ) 94,5 100 43,5 46,02 2,52 

  ( ) 104,7 100 15,44 14,75 -0,69 

  97,8 100 69,88 71,46 1,58 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 29 –  . Ruka, Finland, 10.12.2016; 7  

 

 

 

 

М к  . Ruka, Finland, . . ;  е то 

по т о  ТО -  о  
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 14 -  . Lake Placid, USA, 13.01.2017; 16  

 

 
 

 

-5 

 
 -5  

 ( ) 103,9 100 4,9 5,1 0,2 

. 1 . ( ) 100,0 100 1,2 1,2 0 

. 1 ( ) 97,6 100 0,8 0,82 0,02 

 ( ) 101,2 100 16,9 17,1 0,2 

. 2 . ( ) 103,2 100 1,6 1,55 -0,05 

. 2 ( ) 98,8 100 0,83 0,84 0,01 

 ( ) 94,1 100 12,33 13,1 0,77 

 ( ) 86,4 100 39 45,14 6,14 

  ( ) 105,8 100 14,81 14 -0,81 

  91,6 100 66,14 72,24 6,1 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 30 -  . Lake Placid, USA, 13.01.2017; 16  

 

 

 

 

 

 

М к  . Lake Placid, USA, . . ;  
е то 

по т о  ТО -  о  
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 15 -  . Val St-Come, Canada, 21.01.2017; 24  

 
 

 

-5 

 
 -5  

 ( ) 97,9 100 4,8 4,7 -0,1 

. 1 . ( ) 104,0 100 1,3 1,25 -0,05 

. 1 ( ) 101,2 100 0,83 0,82 -0,01 

 ( ) 97,1 100 17,9 17,4 -0,5 

. 2 . ( ) 105,0 100 1,68 1,6 -0,08 

. 2 ( ) 97,6 100 0,83 0,85 0,02 

 ( ) 95,8 100 10,84 11,31 0,47 

 ( ) 72,9 100 35,3 48,44 13,14 

  ( ) 91,7 100 15,33 16,71 1,38 

  80,4 100 61,47 76,46 14,99 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 31 -  . Val St-Come, Canada, 21.01.2017; 24  

 

 

 

 

 

 

М к  . Val St-Come, Canada, 21.01.2017; 24 

е то 

по т о  ТО -  о  
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 16 -  . Calgary, Canada, 28.01.2017; 8  

 
 

 

-5 

 
 -5  

 ( ) 99,4 100 4,68 4,65 -0,03 

. 1 . ( ) 105,6 100 1,32 1,25 -0,07 

. 1 ( ) 109,2 100 0,95 0,87 -0,08 

 ( ) 98,6 100 15,92 15,7 -0,22 

. 2 . ( ) 103,1 100 1,65 1,6 -0,05 

. 2 ( ) 97,6 100 0,83 0,85 0,02 

 ( ) 99,2 100 12,67 12,77 0,1 

 ( ) 90,0 100 46,6 51,77 5,17 

  ( ) 97,8 100 14,24 14,56 0,32 

  92,9 100 73,5 79,11 5,61 

       

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 32 -  . Calgary, Canada, 28.01.2017; 8  

 

 

 

 

 

М к  . Calgary, Canada, . . ;  е то 

по т о  ТО -  о  
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 17 -  . Deer Valley, USA, 02.02.2017; 6  

  
 

-
5 

 
 

-
5 

 

 ( ) 99,2 100 6,15 6,1 -0,05 

. 1 . ( ) 106,7 100 1,28 1,2 -0,08 

. 1 ( ) 97,6 100 0,8 0,82 0,02 

 ( ) 99,2 100 17,84 17,7 -0,14 

. 2 . ( ) 102,5 100 1,64 1,6 -0,04 

. 2 ( ) 104,4 100 0,95 0,91 -0,04 

 ( ) 52,7 100 6,34 12,03 5,69 

 ( ) 53,8 100 26,5 49,26 22,76 

  ( ) 101,4 100 14,6 14,4 -0,2 

  62,6 100 47,44 75,73 28,29 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 33 -  17 -  . Deer Valley, USA, 02.02.2017; 6  

 

М к  . Deer Valley, USA, . . ;  е то 

по т о  ТО -  о  
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 18 -  . Phoenix Pyeongchang, Korea, 11.02.2017; 14  

  
 

-
5 

 
 

-
5 

 

 ( ) 101,1 100 5,44 5,5 0,06 

. 1 . ( ) 108,1 100 1,34 1,24 -0,1 

. 1 ( ) 98,8 100 0,83 0,84 0,01 

 ( ) 96,7 100 18,08 17,5 -0,58 

. 2 . ( ) 102,5 100 1,64 1,6 -0,04 

. 2 ( ) 101,2 100 0,83 0,82 -0,01 

 ( ) 92,6 100 11,57 12,49 0,92 

 ( ) 90,1 100 44,8 49,72 4,92 

  ( ) 95,6 100 15,03 15,72 0,69 

  91,6 100 71,4 77,93 6,53 

 

 

 34 -  . Bokwang, Korea, 11.02.2017; 14  
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 19 -  . Tazawako, Japon, 18.02.2017; 23  

  
 

-
5 

 
 

-
5 

 

 ( ) 102,6 100 5,16 5,3 0,14 

. 1 . ( ) 100,7 100 1,42 1,41 -0,01 

. 1 ( ) 98,8 100 0,83 0,84 0,01 

 ( ) 99,6 100 16,76 16,69 -0,07 

. 2 . ( ) 111,7 100 1,72 1,54 -0,18 

. 2 ( ) 115,9 100 0,95 0,82 -0,13 

 ( ) 95,6 100 12,3 12,87 0,57 

 ( ) 79,7 100 38,4 48,2 9,8 

  ( ) 98,5 100 15,37 15,6 0,23 

  86,1 100 66,07 76,7 10,63 

 

 

 35 -  . Tazawako, Japon, 18.02.2017; 23  
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 20 -  . Thaiwoo, China, 25.02.2017; 15  

 
 

 
-5 
 

 
-

5 
 

 ( ) 99,1 100 4,7 4,66 -0,04 

. 1 . ( ) 103,0 100 1,36 1,32 -0,04 

. 1 ( ) 94,1 100 0,8 0,85 0,05 

 ( ) 94,3 100 20,4 19,3 -1,1 

. 2 . ( ) 99,4 100 1,56 1,57 0,01 

. 2 ( ) 115,9 100 0,95 0,82 -0,13 

 ( ) 89,1 100 11,75 13,19 1,44 

 ( ) 89,7 100 45,4 50,63 5,23 

  ( ) 87,2 100 11,9 13,65 1,75 

  89,1 100 69,05 77,46 8,41 

 

 36 -  . Thaiwoo, China, 25.02.2017; 15  

 

 ,     

   ,     

. 
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    .    
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  : 

 

1. , . .   . / . . , 

 . . . . . – .: - ,   , 

2008. – 895 . 

2. , . .   .   

    /  . . . . . – .: 

- ,   , 2005. – 671 .  

3.  . .  .  : 

 / . . . – : , 1999. – 94 .  

4.  . .      / . . 

 //    : . . 

 .- , 1994.- .3-15. 

5. , . .  -  

        

 :  / . . . – : 

 . – 2012. – 256 . 

6. , . .  :   

  -   / . .  //   

  . – 2015. – № 1. – . 102–104. 

7. , . .  -   

    -   

/ . . , . .  //     

. . . – 2010. – № 8 (66). – . 19–24. 

8. , . .  -    

    / . .  //   . 

– 2011. – № 1 (95). – . 114–118. 

9.  .,  .  - : . ./ .  , . 

.  — :   , 1970. — 207 . 
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   . . . . / . . , . . , 

. . . – .: . – 2003 – 240 . 

13.  . .    

 : . ./ . .  — : 

  , 1985. — 176 .  

14. :   . . . .  /  

. . . , . . . — : .  « », 

2001. — 448 . 

15. , . .     :  

/ . . . – :  , 2008. – 342 .  

16.  . .     

: . . /  . . — :   , 1980. — 136 

.  

17.  :    /  . . . 

 — :   , 1982. — 72 .  

18.   . .  : . ./ . . .  — 

:   , 1983. — 209 .  

19.       

:   /  . . . . — : 

  , 1988.—48 .  

20.  . .   :  / . . 

.  — :   , 1981. — 200 .  

21.  . .    : . . / . .  – 

:  , 2005 – 179 . 



 

 
76 

22.  .  :  / .  — 

:   , 1974. — 216 .  

23.  . .    (   

  ): .  /  . .   — :  

 , 1970. — 200 .  

24.  . .  / . .  //   . — 1987. - 

№2. — .27, 34-35.  

25.  . .,  . .     : 

. . / . . , . . . — :   , 1987. 

— 94 .  

26.  . .,  . .   / . .  . .  // 

  . — № 3. — 1986. 

27.  . .  : . . / . . . 

— :   , 1970. — 191   

28.  . .    / . .  // 

 . —  .1. —1975. — . 15-17.  

29.   . .,  . .   : 

.  / . . , . . . — .:   , 1968.— 200 

.  

30. , . .    / . . . – . : 

 , 2002. - 512 . 

31.    [  ] –  

: http://www.ski-rus.com/historyfreest.html. 

32. , . .      

 .  / -  . . , . . . - 2-  

., .  . – .:   , 2006 -600 . 

33.  . .   : , 

, : . . / . . . — .: , 

  .- 1995.- 395 . 

http://www.ski-rus.com/historyfreest.html
http://elibrary.ru/author_items.asp?refid=280079256&fam=%D0%9A%D1%83%D0%B7%D0%B8%D0%BD&init=%D0%92+%D0%92


 

 
77 

34.   : .  -    .  / 

  . . . ., . . ., . . . — .:  

 , 1989. — 319 .  

35.   . .    : . . / . . 

. — .:  «  - »,  «  », 

2000. — 192 .  

36.  . .     : .  

-  . :  / . .  — :   

, 1991. — 543 .  

37.  . .    : . . / 

. . . — :   , 1989. — 224 .  

38.  . .,  . .    

: .  /  . .,  . . — .: , 

2002. — 108 .  

39.         : 

  (    2  2013 ). — . — 118 . 

40.        

   : . :      30 

 3013. — . — 89 . 

41.  . .,  . .  : . 

./ . . , . . . — - , 1983. —92 . 

42.   . ,  . .   

        

  - -  (2002): . . / . . , . . .  — 

.: , 2002. — 48 .  

43.  . .  . -    

      / . . , . . .  

//  , 2001. — №3. — . 43-4 27.  

44.  . ,  .       

     - 



 

 
78 

/ . . , . . .   //   

 ,      

 : , . .  .  . ., 

 . . — :  . . , 2001. — . 214-217  

45.  . ,  . -    

    / . . , . . 

.   //  : . . . . 5. — .: , 2001. — . 

153-156.  

46.  .   -   

   : , . . . 

    26-27  2001 .:  3 . / . 

  . ., , . , - . — ., 2001. — 4.3. —  208-

211.  

47.  . .      

 : .  .  . .  :  / 

. .  — :  , 1997. — 584 .  

48.  . .   :  / 

. .  — : , 1980. — 235 . 

49.   : .       . 

 /  .  . . . — .: , 2002. — 229 .  

50.  .  : .   

    .  /  . . .  . . — 

: , 2002. — 279 .  

51.  . .    : . 

./ . .  — : - , 2000. — 72 .  

52.     : . :   

   03.02.2014. — : 2014. —75 .  

53.   [  ]:    // . — 

. —  : pressball/cgi-bin/pressball.cgi/rubric=fristail.  



 

 
79 

54.          

 2016 - 2020 »:    [  ]. – 

 : http://www.consultant.ru 

55. , . .     

   .     

  :    (1999 – 2002 ) / . . . – 

.:  , 2002. – 64 . 

56.  . .   : . . / . . 

. :   , 1983. —208 .  

57.  . .,  . .  : 

. . / . . , . .   — :  

, 1999. — 462 .  

58.   . .,  .      

: . . / . .   – :  , 1998. – 

335 . 

59.  . .    : . . / . . 

  — :   , 1975. —208 .  

60. , . .       

:  , - , -

, -    : 

   (2002-2008 ) / .- . . . , . . 

. - .:  , 2008 -1103 . 

61.  . .      : 

. . / . .  — ;   , 1974. — 232 .  

62. . .      : . . 

/ . .  — ;   , 1972 – 205 . 

63.  .  .   . – 

3-  : .  ./  ,  . . ,  . – .: 

 «  «  », 2013. – 352 . 

http://elibrary.ru/author_items.asp?refid=280079260&fam=%D0%A4%D0%B5%D1%82%D0%B8%D1%81%D0%BE%D0%B2&init=%D0%92+%D0%90


 

 
80 

64.  . .,  . .     

  : .   . . .  / . . 

 — :   « », 2000. — 480 .  

65. . .     / .  // . — № 59 

(21866).  — 1987. — 7-11 . 

66. , . .       

 / . . //     . – 

2007. - №5. – .78-79. 

67. , . .   :   

 / . . . – .   , 2002 – 112 . 

68.  Lunn P. Guinnes Book of Skiing: Bontam books / P. Lunn. -  N. Yerk, 

1984. – 125 p. 

69. Pfeiffer D. School of Fxotic Skiing / D. Pfeiffer. -  London, 1975 – 218 

p. 

70. Erikson S. Freestyle Skiing / S/ Erikson. -  N. York, 1979. - 109 p. 

71. Schiman J. Mogul Technical// Canadian Freestyle Ski Association 

Competition Development Manual/ J/ Shiman. –Vancouver, 2010. – 4-18 p. 

72. Valse et illusion // Ski Flash magasine, № 59, 1983.- p 17-39. 

73. Kosicki G. Freestyle / G. Kosicki // Ski Francuis, № 279, 1986. P. 79-85. 

74. Reuel F. Possibilities in Skiing / F. Reuel . - N. York, 1929. 85 p. 

75.  «     «  »: 

     [  ] – 

 : http://vorobgori.mossport.ru 

76.      [  

] –  : http://www.fis-ski.com. 

77.     [  

]:  : http://www.minsport.gov.ru  

78.     ,   

[  ] –  : 

http://slc2002.olympic.ru/slc2002.asp?pid=sporth&sport=46&photo=46 

http://vorobgori.mossport.ru/
http://www.fis-ski.com/
http://www.minsport.gov.ru/
http://slc2002.olympic.ru/slc2002.asp?pid=sporth&sport=46&photo=46


 

 
81 

79.    [  ] –  

: http://www.ffr-ski.ru. 

80.       : 

[  ] –  : http://www.cstsk.ru.  

81.   .   [  ] / . 

 /  : http://kuritsynk.narod.ru/files/ebooks/other/Elling-

MountainSkier.pdf. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

http://www.ffr-ski.ru/
http://www.cstsk.ru/


 

 
82 

  

   

 

 

  



 

 
83 

  

   ( ) 

 

 

  



 

 
84 

  

     

 

  



 

 
85 

  

     

 

 

  



 

 
86 

  

   

 

 

  



 

 
87 

  

   

 

 

  



 

 
88 

  

   

 

 

  



 

 
89 

  

   

 

 

  



 

 
90 

  

   

 

 

  



 

 
91 

  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 
92 

  

  

 

 




