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 ȼɵɩɭɫɤɧɚɹ ɦɚɝɢɫɬɟɪɫɤɚɹ ɪɚɛɨɬɚ ɩɨ ɬɟɦɟ «Ɇɟɬɨɞɢɤɚ ɫɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɨɜɚɧɢɹ  

ɬɟɯɧɢɤɨ-ɬɚɤɬɢɱɟɫɤɨɣ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ ɨɪɢɟɧɬɢɪɨɜɳɢɤɚ ɧɚ ɷɬɚɩɟ ɜɵɫɲɟɝɨ 

ɫɩɨɪɬɢɜɧɨɝɨ ɦɚɫɬɟɪɫɬɜɚ» ɫɨɞɟɪɠɢɬ 82 ɫɬɪɚɧɢɰɵ ɬɟɤɫɬɨɜɨɝɨ ɞɨɤɭɦɟɧɬɚ, 4 

ɬɚɛɥɢɰɵ, 87 ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɧɵɯ ɢɫɬɨɱɧɢɤɚ. 

 ɋɉɈɊɌɂȼɇɈȿ ɈɊɂȿɇɌɂɊɈȼȺɇɂȿ, ɌȿɏɇɂɄɈ-ɌȺɄɌɂɑȿɋɄȺə 

ɉɈȾȽɈɌɈȼɄȺ, ɌȿɏɇɂɑȿɋɄɂȿ ɉɊɂȿɆɕ, ɄɈɇɌɊɈɅɖɇɕɃ ɉɍɇɄɌ (Ʉɉ), 

ɋɉɈɊɌɂȼɇȺə ɄȺɊɌȺ, ɆȿɋɌɇɈɋɌɖ, ɆȿɌɈȾɂɄȺ. 

 ɐɟɥɶ: ɋɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɨɜɚɧɢɟ ɬɟɯɧɢɤɨ-ɬɚɤɬɢɱɟɫɤɨɣ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ 

ɨɪɢɟɧɬɢɪɨɜɳɢɤɚ ɧɚ ɷɬɚɩɟ ɜɵɫɲɟɝɨ ɫɩɨɪɬɢɜɧɨɝɨ ɦɚɫɬɟɪɫɬɜɚ. 

 ɉɪɟɞɦɟɬ: Ɇɟɬɨɞɢɤɚ ɫɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɨɜɚɧɢɹ ɬɟɯɧɢɤɨ-ɬɚɤɬɢɱɟɫɤɨɣ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ 

ɨɪɢɟɧɬɢɪɨɜɳɢɤɚ ɧɚ ɷɬɚɩɟ ɜɵɫɲɟɝɨ ɫɩɨɪɬɢɜɧɨɝɨ ɦɚɫɬɟɪɫɬɜɚ. 

 Ɉɛɴɟɤɬ: Ɍɟɯɧɢɤɨ-ɬɚɤɬɢɱɟɫɤɚɹ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɚ ɨɪɢɟɧɬɢɪɨɜɳɢɤɚ ɧɚ ɷɬɚɩɟ 

ɜɵɫɲɟɝɨ ɫɩɨɪɬɢɜɧɨɝɨ ɦɚɫɬɟɪɫɬɜɚ. 

 Ɂɚɞɚɱɢ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢя: 
 1. ɇɚ ɨɫɧɨɜɟ ɚɧɚɥɢɡɚ ɥɢɬɟɪɚɬɭɪɧɵɯ ɢɫɬɨɱɧɢɤɨɜ ɩɨ ɬɟɯɧɢɤɨ-ɬɚɤɬɢɱɟɫɤɨɣ 

ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ ɜ ɫɩɨɪɬɢɜɧɨɦ ɨɪɢɟɧɬɢɪɨɜɚɧɢɢ, ɨɩɪɟɞɟɥɢɬɶ ɧɟɞɨɫɬɚɸɳɢɟ ɫɪɟɞɫɬɜɚ, 

ɦɟɬɨɞɵ ɢ ɮɨɪɦɵ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ; 

 2. Ɉɩɪɟɞɟɥɢɬɶ ɩɪɢɱɢɧɵ ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɢɯ ɨɲɢɛɨɤ ɜ ɩɪɨɯɨɠɞɟɧɢɢ ɞɢɫɬɚɧɰɢɣ ɜ 

ɫɩɨɪɬɢɜɧɨɦ ɨɪɢɟɧɬɢɪɨɜɚɧɢɢ ɧɚ ɷɬɚɩɟ ɜɵɫɲɟɝɨ ɫɩɨɪɬɢɜɧɨɝɨ ɦɚɫɬɟɪɫɬɜɚ ɞɥɹ 

ɫɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɨɜɚɧɢɹ ɬɟɯɧɢɤɨ-ɬɚɤɬɢɱɟɫɤɨɣ ɩɨɞɝɨɬɨɜɥɟɧɧɨɫɬɢ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɚ; 

 3. Ɋɚɡɪɚɛɨɬɚɬɶ ɦɟɬɨɞɢɤɭ ɫɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɨɜɚɧɢɹ ɬɟɯɧɢɤɨ-ɬɚɤɬɢɱɟɫɤɨɣ 

ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ ɨɪɢɟɧɬɢɪɨɜɳɢɤɚ ɧɚ ɷɬɚɩɟ ɜɵɫɲɟɝɨ ɫɩɨɪɬɢɜɧɨɝɨ ɦɚɫɬɟɪɫɬɜɚ ɢ 

ɨɩɪɟɞɟɥɢɬɶ ɟɟ ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɨɫɬɶ. 

 Ⱥɤɬɭɚɥɶɧɨɫɬɶ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢя: ɱɟɥɨɜɟɤ ɫ ɩɨɦɨɳɶɸ ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɨɝɨ 

ɩɪɨɝɪɟɫɫɚ ɫɩɨɫɨɛɫɬɜɨɜɚɥ ɪɚɡɜɢɬɢɸ ɫɩɨɪɬɚ ɜɨ ɜɫɟɯ ɟɝɨ ɩɪɨɹɜɥɟɧɢɹɯ. Ɋɚɡɜɢɬɢɟ 

ɫɩɨɪɬɚ ɢɡɦɟɧɢɥɨ ɢ ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɬɟɥɶɧɭɸ ɫɨɫɬɚɜɥɹɸɳɭɸ, ɬɚɤ ɤɚɤ ɩɨɜɵɫɢɥɚɫɶ 

ɤɨɧɤɭɪɟɧɰɢɹ ɢ ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɬɟɥɶɧɚɹ ɫɤɨɪɨɫɬɶ, ɚ ɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɶɧɨ ɭɦɟɧɶɲɢɥɨɫɶ ɜɪɟɦɹ 

ɩɪɢɧɹɬɢɹ ɪɟɲɟɧɢɣ. Ⱦɥɹ ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɢɯ ɜɢɞɨɜ ɫɩɨɪɬɚ, ɬɚɤɢɯ ɤɚɤ ɫɩɨɪɬɢɜɧɨɟ 



 

 

ɨɪɢɟɧɬɢɪɨɜɚɧɢɟ, ɭɜɟɥɢɱɢɥɨɫɶ ɡɧɚɱɟɧɢɟ ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɨɣ ɨɲɢɛɤɢ, ɱɬɨ ɩɪɢɜɟɥɨ ɤ 

ɩɨɜɵɲɟɧɧɵɦ ɬɪɟɛɨɜɚɧɢɹɦ ɤ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɚɦ ɩɨ ɱɚɫɬɢ ɬɟɯɧɢɤɨ-ɬɚɤɬɢɱɟɫɤɨɣ 

ɩɨɞɝɨɬɨɜɥɟɧɧɨɫɬɢ ɢ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɣ ɭɫɬɨɣɱɢɜɨɫɬɢ. ȼ ɫɜɹɡɢ ɫ ɧɨɜɵɦɢ 

ɬɪɟɛɨɜɚɧɢɹɦɢ ɤ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɚɦ ɚɤɬɭɚɥɶɧɵɦ ɫɬɚɥɨ ɫɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɨɜɚɧɢɟ ɬɟɯɧɢɤɨ-

ɬɚɤɬɢɱɟɫɤɨɣ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ. ȼ ɞɚɧɧɨɦ ɫɥɭɱɚɟ ɤɨɦɩɥɟɤɫɧɨɣ ɦɟɬɨɞɢɤɢ 

ɫɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɨɜɚɧɢɹ ɬɟɯɧɢɤɨ-ɬɚɤɬɢɱɟɫɤɨɣ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ ɨɪɢɟɧɬɢɪɨɜɳɢɤɨɜ ɧɚ 

ɷɬɚɩɟ ɜɵɫɲɟɝɨ ɫɩɨɪɬɢɜɧɨɝɨ ɦɚɫɬɟɪɫɬɜɚ. 

 Ƚɢɩɨɬɟɡɚ: ȿɫɥɢ ɩɪɢɦɟɧɢɬɶ ɤɨɦɩɥɟɤɫ ɦɟɬɨɞɨɜ ɢ ɩɪɢɟɦɨɜ ɬɟɯɧɢɤɨ- 

ɬɚɤɬɢɱɟɫɤɨɣ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ, ɬɨ ɭɞɚɫɬɫɹ ɩɨɜɵɫɢɬɶ ɬɨɱɧɨɫɬɶ ɭɫɩɟɲɧɨɝɨ 

ɩɪɨɯɨɠɞɟɧɢɹ ɞɢɫɬɚɧɰɢɢ ɜ ɫɩɨɪɬɢɜɧɨɦ ɨɪɢɟɧɬɢɪɨɜɚɧɢɢ, ɚ ɬɚɤɠɟ ɫɨɯɪɚɧɢɬɶ 

ɧɚɞɟɠɧɨɫɬɶ ɢ ɫɬɚɛɢɥɶɧɨɫɬɶ ɜɵɫɬɭɩɥɟɧɢɣ, ɬɨ ɟɫɬɶ ɭɥɭɱɲɢɬɶ ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɨ-

ɬɚɤɬɢɱɟɫɤɭɸ ɩɨɞɝɨɬɨɜɥɟɧɧɨɫɬɶ ɨɪɢɟɧɬɢɪɨɜɳɢɤɚ. 

 ɇɨɜɢɡɧɚ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢя ɡɚɤɥɸɱɚɟɬɫɹ ɜ ɬɨɦ, ɱɬɨ ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɨɫɬɶ ɦɟɬɨɞɢɤɢ 

ɫɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɨɜɚɧɢɹ ɬɟɯɧɢɤɨ-ɬɚɤɬɢɱɟɫɤɨɣ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ ɛɭɞɟɬ ɞɨɫɬɢɝɚɬɶɫɹ ɡɚ ɫɱɟɬ 

ɩɪɢɦɟɧɟɧɢɹ ɤɨɦɩɥɟɤɫɧɨɝɨ ɩɨɞɯɨɞɚ.  

 ɉɪɚɤɬɢɱɟɫɤɚя ɡɧɚɱɢɦɨɫɬɶ ɞɚɧɧɨɣ ɪɚɛɨɬɵ ɡɚɤɥɸɱɚɟɬɫɹ ɜ ɬɨɦ, ɱɬɨ 

ɩɪɟɞɥɚɝɚɟɦɚɹ ɧɚɦɢ ɦɟɬɨɞɢɤɚ ɩɨɡɜɨɥɢɬ ɩɨɜɵɫɢɬɶ ɬɨɱɧɨɫɬɶ ɩɪɨɯɨɠɞɟɧɢɹ 

ɞɢɫɬɚɧɰɢɢ, ɬɨ ɟɫɬɶ ɭɪɨɜɟɧɶ ɬɟɯɧɢɤɨ-ɬɚɤɬɢɱɟɫɤɨɣ ɩɨɞɝɨɬɨɜɥɟɧɧɨɫɬɢ 

ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɨɜ ɨɪɢɟɧɬɢɪɨɜɳɢɤɨɜ. 
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ȼȼȿȾȿɇɂȿ 

 

 ɋɩɨɪɬɢɜɧɨɟ ɨɪɢɟɧɬɢɪɨɜɚɧɢɟ – ɷɬɨ ɰɢɤɥɢɱɟɫɤɢɣ ɢ ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɢɣ ɜɢɞ 

ɫɩɨɪɬɚ, ɜ ɤɨɬɨɪɨɦ ɧɭɠɧɨ ɫ ɩɨɦɨɳɶɸ ɤɚɪɬɵ ɫɨɪɢɟɧɬɢɪɨɜɚɬɶɫɹ ɧɚ ɦɟɫɬɧɨɫɬɢ ɢ 

ɧɚɣɬɢ ɤɪɚɬɱɚɣɲɢɟ ɢ ɜɵɢɝɪɵɲɧɵɟ ɩɭɬɢ ɞɥɹ ɩɪɨɯɨɠɞɟɧɢɹ ɞɢɫɬɚɧɰɢɢ. ɑɬɨɛɵ 

ɩɪɟɨɞɨɥɟɬɶ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɧɵɣ ɦɚɪɲɪɭɬ, ɧɭɠɧɨ ɩɪɨɣɬɢ ɱɟɪɟɡ ɮɢɤɫɢɪɨɜɚɧɧɵɟ ɧɚ 

ɤɚɪɬɟ ɢ ɦɟɫɬɧɨɫɬɢ ɤɨɧɬɪɨɥɶɧɵɟ ɩɭɧɤɬɵ. 

 ɋ ɬɟɱɟɧɢɟɦ ɜɪɟɦɟɧɢ ɜɫɟ ɜɢɞɵ ɫɩɨɪɬɚ ɪɚɡɜɢɜɚɸɬɫɹ, ɱɟɦɭ ɫɩɨɫɨɛɫɬɜɭɟɬ 

ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɢɣ ɩɪɨɝɪɟɫɫ, ɤɨɬɨɪɵɣ ɞɨɫɬɢɝ ɱɟɥɨɜɟɤ. ɋ ɩɨɦɨɳɶɸ ɫɨɜɪɟɦɟɧɧɵɯ 

ɬɟɯɧɨɥɨɝɢɣ ɨɪɝɚɧɢɡɚɬɨɪɵ ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɧɢɣ ɦɨɝɭɬ ɤɚɱɟɫɬɜɟɧɧɟɟ ɩɨɞɝɨɬɨɜɢɬɫɹ ɤ 

ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɸ ɢ ɩɨɤɚɡɭ ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɧɢɣ. ɋɩɨɪɬɫɦɟɧɵ ɢ ɬɪɟɧɟɪɵ ɫ ɩɨɦɨɳɶɸ 

ɫɨɜɪɟɦɟɧɧɵɯ ɬɟɯɧɨɥɨɝɢɣ ɦɨɝɭɬ ɭɫɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɨɜɚɬɶ ɬɪɟɧɢɪɨɜɨɱɧɵɣ ɩɪɨɰɟɫɫ ɞɥɹ 

ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ ɤ ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɧɢɹɦ. ɉɪɨɢɡɜɨɞɢɬɟɥɢ ɢɧɜɟɧɬɚɪɹ ɢ ɷɤɢɩɢɪɨɜɤɢ ɫ 

ɩɨɦɨɳɶɸ ɫɨɜɪɟɦɟɧɧɵɯ ɬɟɯɧɨɥɨɝɢɣ ɦɨɝɭɬ ɞɟɥɚɬɶ ɤɚɱɟɫɬɜɟɧɧɟɟ ɢ ɭɞɨɛɧɟɟ ɫɜɨɸ 

ɩɪɨɞɭɤɰɢɸ ɞɥɹ ɞɨɫɬɢɠɟɧɢɹ ɜɵɫɨɤɢɯ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɨɜ. Ɍɚɤɚɹ ɬɟɧɞɟɧɰɢɹ ɜɟɞɟɬ ɤ 

ɪɚɡɜɢɬɢɸ ɜɢɞɨɜ ɫɩɨɪɬɚ ɫ ɬɨɱɤɢ ɡɪɟɧɢɹ ɩɨɜɵɲɟɧɢɹ ɛɨɪɶɛɵ, ɩɥɨɬɧɨɫɬɢ 

ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɨɜ ɢ ɩɨɜɵɲɟɧɧɨɝɨ ɢɧɬɟɪɟɫɚ ɡɪɢɬɟɥɟɣ, ɩɨɬɨɦɭ ɤɚɤ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɵ ɬɟɩɟɪɶ 

ɫɩɨɫɨɛɧɵ ɩɨɤɚɡɵɜɚɬɶ ɛɨɥɟɟ ɜɵɫɨɤɢɟ ɫɤɨɪɨɫɬɢ. ȼɵɫɨɤɢɟ ɫɤɨɪɨɫɬɢ ɜ 

ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɨɦ ɜɢɞɟ ɫɩɨɪɬɚ, ɜ ɬɚɤɨɦ ɤɚɤ ɫɩɨɪɬɢɜɧɨɟ ɨɪɢɟɧɬɢɪɨɜɚɧɢɟ, ɬɪɟɛɭɸɬ 

ɜɵɫɨɤɭɸ ɬɟɯɧɢɤɨ-ɬɚɤɬɢɱɟɫɤɭɸ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɭ ɢ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɭɸ ɜɵɞɟɪɠɤɭ ɞɨ ɢ 

ɜɨ ɜɪɟɦɹ ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɧɢɹ. 

 ɋɩɨɪɬɢɜɧɨɟ ɨɪɢɟɧɬɢɪɨɜɚɧɢɟ – ɫɨɱɟɬɚɟɬ ɜ ɫɟɛɟ ɮɢɡɢɱɟɫɤɭɸ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ  

ɢ ɦɵɫɥɢɬɟɥɶɧɵɟ ɡɚɞɚɱɢ ɜ ɩɨɫɬɨɹɧɧɨ ɦɟɧɹɸɳɢɯɫɹ ɭɫɥɨɜɢɹɯ. Ɍɪɟɛɭɟɬ ɨɬ 

ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɨɜ ɛɵɫɬɪɨɝɨ ɢ ɬɨɱɧɨɝɨ ɚɧɚɥɢɡɚ ɫɢɬɭɚɰɢɢ ɢ ɭɦɟɧɢɹ ɦɵɫɥɢɬɶ ɢ 

ɩɪɢɧɢɦɚɬɶ ɪɟɲɟɧɢɹ ɜ ɥɢɦɢɬɢɪɨɜɚɧɧɨɟ ɜɪɟɦɹ, ɜɵɩɨɥɧɹɹ ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɟ ɧɚɝɪɭɡɤɢ 

[25]. 

 ɋɬɪɟɦɢɬɟɥɶɧɨɟ ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɫɩɨɪɬɢɜɧɨɝɨ ɨɪɢɟɧɬɢɪɨɜɚɧɢɹ ɩɪɢɜɟɥɨ ɤ 

ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɨɜ, ɤɨɬɨɪɚɹ ɞɨɥɠɧɚ ɡɚɤɥɸɱɚɬɶɫɹ ɜ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ - 

ɫɤɨɪɨɫɬɧɨ-ɫɢɥɨɜɨɣ ɜɵɧɨɫɥɢɜɨɫɬɢ, ɬɟɯɧɢɤɨ-ɬɚɤɬɢɱɟɫɤɨɣ - ɜɥɚɞɟɧɢɟ ɜɫɟɦɢ 

ɦɟɬɨɞɚɦɢ ɢ ɩɪɢɟɦɚɦɢ ɨɪɢɟɧɬɢɪɨɜɚɧɢɹ, ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɨɣ ɫ ɬɨɱɤɢ ɡɪɟɧɢɹ 



 

 

ɩɪɚɜɢɥɶɧɨɫɬɢ ɬɟɯɧɢɤɢ ɩɟɪɟɞɜɢɠɟɧɢɹ ɧɚ ɦɟɫɬɧɨɫɬɢ, ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɣ ɫ ɬɨɱɤɢ 

ɡɪɟɧɢɹ ɤɨɧɰɟɧɬɪɚɰɢɢ ɜɧɢɦɚɧɢɹ ɜɨ ɜɪɟɦɹ ɞɢɫɬɚɧɰɢɢ, ɤɨɧɬɪɨɥɹ ɷɦɨɰɢɣ, ɛɨɹɡɧɢ 

ɫɨɩɟɪɧɢɤɨɜ, ɩɪɟɞɫɬɚɪɬɨɜɨɣ - ɧɚɫɬɪɨɣ ɧɚ ɞɢɫɬɚɧɰɢɸ ɢ ɩɪɟɞɫɬɚɪɬɨɜɚɹ ɪɚɡɦɢɧɤɚ. 

Ⱥ ɬɚɤɠɟ ɩɨɦɢɦɨ ɨɪɢɟɧɬɢɪɨɜɚɧɢɹ ɜ ɥɟɫɭ ɩɨ ɤɚɪɬɟ, ɛɵɬɶ ɝɨɬɨɜɵɦ ɤ ɪɚɡɥɢɱɧɵɦ 

ɧɟɩɪɟɞɫɤɚɡɭɟɦɵɦ ɫɢɬɭɚɰɢɹɦ ɧɚ ɦɟɫɬɧɨɫɬɢ - ɜɫɬɪɟɱɢ ɩɨɫɬɨɪɨɧɧɢɯ ɥɸɞɟɣ, ɞɢɤɢɯ 

ɡɜɟɪɟɣ, ɨɬɫɭɬɫɬɜɢɟ ɢɥɢ ɩɨɹɜɥɟɧɢɟ ɨɛɴɟɤɬɨɜ ɨɪɢɟɧɬɢɪɨɜɚɧɢɹ. 

 Ɉɞɧɢɦ ɢɡ ɩɟɪɫɩɟɤɬɢɜɧɵɯ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɢɣ ɫɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɨɜɚɧɢɹ ɫɢɫɬɟɦɵ 

ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɨɜ ɹɜɥɹɸɬɫɹ ɪɚɡɪɚɛɨɬɤɚ ɢ ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɚɹ ɪɟɚɥɢɡɚɰɢɹ 

ɧɨɜɵɯ, ɜɵɫɨɤɨɷɮɮɟɤɬɢɜɧɵɯ ɫɪɟɞɫɬɜ, ɦɟɬɨɞɨɜ, ɬɟɯɧɨɥɨɝɢɣ ɤɨɦɩɥɟɤɫɧɨɝɨ 

ɤɨɧɬɪɨɥɹ ɢ ɭɩɪɚɜɥɟɧɢɹ ɬɪɟɧɢɪɨɜɨɱɧɵɦ ɩɪɨɰɟɫɫɨɦ [34]. 

 Ɍɪɟɧɢɪɨɜɨɱɧɵɣ ɩɪɨɰɟɫɫ ɜ ɛɨɥɶɲɟɣ ɫɬɟɩɟɧɢ ɩɪɢɨɛɪɟɬɚɟɬ ɯɚɪɚɤɬɟɪ 

ɧɚɭɱɧɨ-ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɨɝɨ ɩɨɢɫɤɚ, ɬɪɟɛɭɟɬ ɧɚɭɱɧɨ-ɨɛɨɫɧɨɜɚɧɧɨɝɨ ɩɨɞɯɨɞɚ ɤ 

ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ ɢ ɩɥɚɧɢɪɨɜɚɧɢɸ ɫɩɨɪɬɢɜɧɨɣ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ, ɤ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɸ 

ɞɨɫɬɢɠɟɧɢɣ ɧɚɭɤɢ ɢ ɬɟɯɧɢɤɢ ɞɥɹ ɩɨɥɭɱɟɧɢɹ ɢ ɚɧɚɥɢɡɚ ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɢ ɨ 

ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɨɜ [51]. 

 Ɋɚɫɫɦɚɬɪɢɜɚɹ ɩɪɢɧɰɢɩɵ ɢ ɮɨɪɦɵ ɩɨɫɬɪɨɟɧɢɹ ɬɪɟɧɢɪɨɜɤɢ, ɫɬɨɢɬ 

ɨɬɦɟɬɢɬɶ, ɱɬɨ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɧɚɹ ɢɯ ɱɚɫɬɶ ɭɬɪɚɬɢɥɚ ɫɜɨɸ ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɨɫɬɶ ɜ 

ɩɪɨɝɪɟɫɫɢɜɧɵɯ ɭɫɥɨɜɢɹɯ ɢ ɧɟ ɭɞɨɜɥɟɬɜɨɪɹɟɬ ɬɪɟɛɨɜɚɧɢɹɦ ɢ ɡɚɞɚɱɚɦ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ 

ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɨɜ ɫɟɝɨɞɧɹɲɧɟɝɨ ɞɧɹ [41; 51]. 

 Ⱥɤɬɭɚɥɶɧɨɫɬɶ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢя: ɱɟɥɨɜɟɤ ɫ ɩɨɦɨɳɶɸ ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɨɝɨ 

ɩɪɨɝɪɟɫɫɚ ɫɩɨɫɨɛɫɬɜɨɜɚɥ ɪɚɡɜɢɬɢɸ ɫɩɨɪɬɚ ɜɨ ɜɫɟɯ ɟɝɨ ɩɪɨɹɜɥɟɧɢɹɯ. Ɋɚɡɜɢɬɢɟ 

ɫɩɨɪɬɚ ɢɡɦɟɧɢɥɨ ɢ ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɬɟɥɶɧɭɸ ɫɨɫɬɚɜɥɹɸɳɭɸ, ɬɚɤ ɤɚɤ ɩɨɜɵɫɢɥɚɫɶ 

ɤɨɧɤɭɪɟɧɰɢɹ ɢ ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɬɟɥɶɧɚɹ ɫɤɨɪɨɫɬɶ, ɚ ɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɶɧɨ ɭɦɟɧɶɲɢɥɨɫɶ ɜɪɟɦɹ 

ɩɪɢɧɹɬɢɹ ɪɟɲɟɧɢɣ. Ⱦɥɹ ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɢɯ ɜɢɞɨɜ ɫɩɨɪɬɚ, ɬɚɤɢɯ ɤɚɤ ɫɩɨɪɬɢɜɧɨɟ 

ɨɪɢɟɧɬɢɪɨɜɚɧɢɟ, ɭɜɟɥɢɱɢɥɨɫɶ ɡɧɚɱɟɧɢɟ ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɨɣ ɨɲɢɛɤɢ, ɱɬɨ ɩɪɢɜɟɥɨ ɤ 

ɩɨɜɵɲɟɧɧɵɦ ɬɪɟɛɨɜɚɧɢɹɦ ɤ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɚɦ ɩɨ ɱɚɫɬɢ ɬɟɯɧɢɤɨ-ɬɚɤɬɢɱɟɫɤɨɣ 

ɩɨɞɝɨɬɨɜɥɟɧɧɨɫɬɢ ɢ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɣ ɭɫɬɨɣɱɢɜɨɫɬɢ. ȼ ɫɜɹɡɢ ɫ ɧɨɜɵɦɢ 

ɬɪɟɛɨɜɚɧɢɹɦɢ ɤ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɚɦ ɚɤɬɭɚɥɶɧɵɦ ɫɬɚɥɨ ɫɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɨɜɚɧɢɟ ɬɟɯɧɢɤɨ-

ɬɚɤɬɢɱɟɫɤɨɣ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ. ȼ ɞɚɧɧɨɦ ɫɥɭɱɚɟ ɤɨɦɩɥɟɤɫɧɨɣ ɦɟɬɨɞɢɤɢ 



 

 

ɫɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɨɜɚɧɢɹ ɬɟɯɧɢɤɨ-ɬɚɤɬɢɱɟɫɤɨɣ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ ɨɪɢɟɧɬɢɪɨɜɳɢɤɨɜ ɧɚ 

ɷɬɚɩɟ ɜɵɫɲɟɝɨ ɫɩɨɪɬɢɜɧɨɝɨ ɦɚɫɬɟɪɫɬɜɚ. 

 ɐɟɥɶ: ɋɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɨɜɚɧɢɟ ɬɟɯɧɢɤɨ-ɬɚɤɬɢɱɟɫɤɨɣ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ 

ɨɪɢɟɧɬɢɪɨɜɳɢɤɚ ɧɚ ɷɬɚɩɟ ɜɵɫɲɟɝɨ ɫɩɨɪɬɢɜɧɨɝɨ ɦɚɫɬɟɪɫɬɜɚ. 

 ɉɪɟɞɦɟɬ: Ɇɟɬɨɞɢɤɚ ɫɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɨɜɚɧɢɹ ɬɟɯɧɢɤɨ-ɬɚɤɬɢɱɟɫɤɨɣ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ 

ɨɪɢɟɧɬɢɪɨɜɳɢɤɚ ɧɚ ɷɬɚɩɟ ɜɵɫɲɟɝɨ ɫɩɨɪɬɢɜɧɨɝɨ ɦɚɫɬɟɪɫɬɜɚ. 

 Ɉɛɴɟɤɬ: Ɍɟɯɧɢɤɨ-ɬɚɤɬɢɱɟɫɤɚɹ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɚ ɨɪɢɟɧɬɢɪɨɜɳɢɤɚ ɧɚ ɷɬɚɩɟ 

ɜɵɫɲɟɝɨ ɫɩɨɪɬɢɜɧɨɝɨ ɦɚɫɬɟɪɫɬɜɚ. 

 Ɂɚɞɚɱɢ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢя: 
 1. ɇɚ ɨɫɧɨɜɟ ɚɧɚɥɢɡɚ ɥɢɬɟɪɚɬɭɪɧɵɯ ɢɫɬɨɱɧɢɤɨɜ ɩɨ ɬɟɯɧɢɤɨ-ɬɚɤɬɢɱɟɫɤɨɣ 

ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ ɜ ɫɩɨɪɬɢɜɧɨɦ ɨɪɢɟɧɬɢɪɨɜɚɧɢɢ, ɨɩɪɟɞɟɥɢɬɶ ɧɟɞɨɫɬɚɸɳɢɟ ɫɪɟɞɫɬɜɚ, 

ɦɟɬɨɞɵ ɢ ɮɨɪɦɵ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ; 

 2. Ɉɩɪɟɞɟɥɢɬɶ ɩɪɢɱɢɧɵ ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɢɯ ɨɲɢɛɨɤ ɜ ɩɪɨɯɨɠɞɟɧɢɢ ɞɢɫɬɚɧɰɢɣ ɜ 

ɫɩɨɪɬɢɜɧɨɦ ɨɪɢɟɧɬɢɪɨɜɚɧɢɢ ɧɚ ɷɬɚɩɟ ɜɵɫɲɟɝɨ ɫɩɨɪɬɢɜɧɨɝɨ ɦɚɫɬɟɪɫɬɜɚ ɞɥɹ 

ɫɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɨɜɚɧɢɹ ɬɟɯɧɢɤɨ-ɬɚɤɬɢɱɟɫɤɨɣ ɩɨɞɝɨɬɨɜɥɟɧɧɨɫɬɢ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɚ; 

 3. Ɋɚɡɪɚɛɨɬɚɬɶ ɦɟɬɨɞɢɤɭ ɫɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɨɜɚɧɢɹ ɬɟɯɧɢɤɨ-ɬɚɤɬɢɱɟɫɤɨɣ 

ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ ɨɪɢɟɧɬɢɪɨɜɳɢɤɚ ɧɚ ɷɬɚɩɟ ɜɵɫɲɟɝɨ ɫɩɨɪɬɢɜɧɨɝɨ ɦɚɫɬɟɪɫɬɜɚ ɢ 

ɨɩɪɟɞɟɥɢɬɶ ɟɟ ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɨɫɬɶ. 

 Ƚɢɩɨɬɟɡɚ: ȿɫɥɢ ɩɪɢɦɟɧɢɬɶ ɤɨɦɩɥɟɤɫ ɦɟɬɨɞɨɜ ɢ ɩɪɢɟɦɨɜ ɬɟɯɧɢɤɨ- 

ɬɚɤɬɢɱɟɫɤɨɣ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ, ɬɨ ɭɞɚɫɬɫɹ ɩɨɜɵɫɢɬɶ ɬɨɱɧɨɫɬɶ ɭɫɩɟɲɧɨɝɨ 

ɩɪɨɯɨɠɞɟɧɢɹ ɞɢɫɬɚɧɰɢɢ ɜ ɫɩɨɪɬɢɜɧɨɦ ɨɪɢɟɧɬɢɪɨɜɚɧɢɢ, ɚ ɬɚɤɠɟ ɫɨɯɪɚɧɢɬɶ 

ɧɚɞɟɠɧɨɫɬɶ ɢ ɫɬɚɛɢɥɶɧɨɫɬɶ ɜɵɫɬɭɩɥɟɧɢɣ, ɬɨ ɟɫɬɶ ɭɥɭɱɲɢɬɶ ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɨ-

ɬɚɤɬɢɱɟɫɤɭɸ ɩɨɞɝɨɬɨɜɥɟɧɧɨɫɬɶ ɨɪɢɟɧɬɢɪɨɜɳɢɤɚ. 

 ɇɨɜɢɡɧɚ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢя ɡɚɤɥɸɱɚɟɬɫɹ ɜ ɬɨɦ, ɱɬɨ ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɨɫɬɶ ɦɟɬɨɞɢɤɢ 

ɫɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɨɜɚɧɢɹ ɬɟɯɧɢɤɨ-ɬɚɤɬɢɱɟɫɤɨɣ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ ɛɭɞɟɬ ɞɨɫɬɢɝɚɬɶɫɹ ɡɚ ɫɱɟɬ 

ɩɪɢɦɟɧɟɧɢɹ ɤɨɦɩɥɟɤɫɧɨɝɨ ɩɨɞɯɨɞɚ.  

 ɉɪɚɤɬɢɱɟɫɤɚя ɡɧɚɱɢɦɨɫɬɶ ɞɚɧɧɨɣ ɪɚɛɨɬɵ ɡɚɤɥɸɱɚɟɬɫɹ ɜ ɬɨɦ, ɱɬɨ 

ɩɪɟɞɥɚɝɚɟɦɚɹ ɧɚɦɢ ɦɟɬɨɞɢɤɚ ɩɨɡɜɨɥɢɬ ɩɨɜɵɫɢɬɶ ɬɨɱɧɨɫɬɶ ɩɪɨɯɨɠɞɟɧɢɹ 

ɞɢɫɬɚɧɰɢɢ, ɬɨ ɟɫɬɶ ɭɪɨɜɟɧɶ ɬɟɯɧɢɤɨ-ɬɚɤɬɢɱɟɫɤɨɣ ɩɨɞɝɨɬɨɜɥɟɧɧɨɫɬɢ 

ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɨɜ ɨɪɢɟɧɬɢɪɨɜɳɢɤɨɜ. 



 

 

 1 ɏɚɪɚɤɬɟɪɢɫɬɢɤɚ ɫɩɨɪɬɢɜɧɨɝɨ ɨɪɢɟɧɬɢɪɨɜɚɧɢя ɤɚɤ ɜɢɞɚ ɫɩɨɪɬɚ 

 

 1.1 ɉɨɧяɬɢɟ ɨ ɫɩɨɪɬɢɜɧɨɦ ɨɪɢɟɧɬɢɪɨɜɚɧɢɢ 

 

 ɋɩɨɪɬɢɜɧɨɟ ɨɪɢɟɧɬɢɪɨɜɚɧɢɟ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɫɥɨɠɧɵɦ ɜɨ ɜɫɟɯ ɩɨɧɹɬɢɹɯ ɜɢɞɨɦ 

ɫɩɨɪɬɚ, ɩɪɢ ɡɚɧɹɬɢɹɯ ɤɨɬɨɪɵɦ ɬɪɟɛɭɟɬɫɹ ɧɟ ɬɨɥɶɤɨ ɩɪɨɹɜɥɟɧɢɟ ɜɵɫɨɤɨɝɨ ɭɪɨɜɧɹ 

ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɯ ɤɚɱɟɫɬɜ, ɧɨ ɢ ɛɨɥɶɲɨɣ ɚɪɫɟɧɚɥ ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɢɯ ɩɪɢɟɦɨɜ ɢ 

ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɭɸɳɟɝɨ ɦɵɲɥɟɧɢɹ ɢ ɭɦɟɧɢɹ ɢɯ ɩɪɢɦɟɧɹɬɶ.  

 ȼ ɚɪɫɟɧɚɥ ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɢɯ ɩɪɢɟɦɨɜ ɜɯɨɞɹɬ ɭɦɟɧɢɹ: ɱɢɬɚɬɶ ɤɚɪɬɭ ɜ ɞɜɢɠɟɧɢɢ, 

ɫɥɢɱɚɬɶ ɤɚɪɬɭ ɫ ɦɟɫɬɧɨɫɬɶɸ, ɜɵɛɨɪ ɩɭɬɢ ɞɜɢɠɟɧɢɹ, ɨɪɢɟɧɬɢɪɨɜɚɬɶ ɫɬɨɪɨɧɵ 

ɫɜɟɬɚ ɧɚ ɤɚɪɬɟ ɨɬɧɨɫɢɬɟɥɶɧɨ ɦɟɫɬɧɨɫɬɢ, ɨɩɪɟɞɟɥɹɬɶ ɩɪɨɣɞɟɧɧɨɟ ɪɚɫɫɬɨɹɧɢɟ ɢ 

ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɢɟ ɞɜɢɠɟɧɢɹ, ɨɩɪɟɞɟɥɹɬɶ ɪɚɫɫɬɨɹɧɢɟ ɦɟɠɞɭ ɨɛɴɟɤɬɚɦɢ, 

ɤɨɧɬɪɨɥɢɪɨɜɚɬɶ ɩɟɪɟɦɟɳɟɧɢɟ ɩɨ ɦɟɫɬɧɨɫɬɢ, ɞɜɢɝɚɬɶɫɹ ɩɨ ɚɡɢɦɭɬɭ,  

ɤɨɧɬɪɨɥɢɪɨɜɚɬɶ ɜɡɹɬɢɟ ɫɜɨɢɯ ɤɨɧɬɪɨɥɶɧɵɯ ɩɭɧɤɬɨɜ [19; 70]. 

 ɋɨɪɟɜɧɨɜɚɧɢɹ ɩɨ ɫɩɨɪɬɢɜɧɨɦɭ ɨɪɢɟɧɬɢɪɨɜɚɧɢɸ ɡɚɤɥɸɱɚɸɬɫɹ ɜ 

ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɢɢ ɫɚɦɵɯ ɛɵɫɬɪɵɯ ɢ ɪɚɫɬɨɪɨɩɧɵɯ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɨɜ, ɭɦɟɸɳɢɯ 

ɫɨɪɢɟɧɬɢɪɨɜɚɬɶɫɹ ɜ ɧɟɩɪɨɫɬɵɯ ɭɫɥɨɜɢɹɯ, ɢɫɩɵɬɵɜɚɹ ɩɨɫɬɨɹɧɧɭɸ ɧɟɯɜɚɬɤɭ 

ɜɪɟɦɟɧɢ ɢ ɧɚɣɞɹ ɜ ɥɟɫɭ ɩɪɚɜɢɥɶɧɵɟ ɬɨɱɤɢ ɤɨɧɬɪɨɥɶɧɵɯ ɩɭɧɤɬɨɜ (Ʉɉ). 

Ɋɟɡɭɥɶɬɚɬɵ ɨɩɪɟɞɟɥɹɸɬɫɹ ɩɨ ɜɪɟɦɟɧɢ ɩɪɨɯɨɠɞɟɧɢɹ ɞɢɫɬɚɧɰɢɢ (ɜ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɧɵɯ 

ɫɥɭɱɚɹɯ ɫ ɭɱɟɬɨɦ ɲɬɪɚɮɧɨɝɨ ɜɪɟɦɟɧɢ) ɢɥɢ ɩɨ ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɭ ɧɚɛɪɚɧɧɵɯ ɨɱɤɨɜ.  

 Ⱦɥɹ ɨɛɟɫɩɟɱɟɧɢɹ ɫɩɪɚɜɟɞɥɢɜɨɫɬɢ ɭɫɥɨɜɢɣ ɦɟɠɞɭ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɚɦɢ, ɤɚɪɬɚ ɧɟ 

ɩɪɟɞɨɫɬɚɜɥɹɟɬɫɹ ɞɨ ɧɚɱɚɥɚ ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɧɢɣ, ɩɪɢɱɟɦ, ɤɚɠɞɵɣ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧ ɧɚɱɢɧɚɟɬ 

ɫɜɨɸ ɝɨɧɤɭ ɬɨɥɶɤɨ ɱɟɪɟɡ ɧɟɤɨɬɨɪɵɣ ɢɧɬɟɪɜɚɥ ɜɪɟɦɟɧɢ ɨɬ ɩɪɟɞɵɞɭɳɟɝɨ. ɐɟɥɶ 

ɤɚɠɞɨɝɨ ɭɱɚɫɬɧɢɤɚ ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɧɢɣ — ɧɚɣɬɢ ɧɚɢɛɨɥɟɟ ɛɵɫɬɪɵɣ ɦɚɪɲɪɭɬ ɦɟɠɞɭ 

ɤɨɧɬɪɨɥɶɧɵɦɢ ɩɭɧɤɬɚɦɢ. Ɉɞɧɚɤɨ, ɫɚɦɵɣ ɛɵɫɬɪɵɣ - ɧɟ ɜɫɟɝɞɚ ɫɚɦɵɣ ɤɨɪɨɬɤɢɣ 

ɩɭɬɶ, ɩɨɷɬɨɦɭ ɢɫɯɨɞ ɡɚɛɟɝɚ ɡɚɜɢɫɢɬ ɧɟ ɬɨɥɶɤɨ ɨɬ ɫɤɨɪɨɫɬɢ, ɧɨ ɢ ɨɬ 

ɪɚɰɢɨɧɚɥɶɧɨɫɬɢ ɜɵɛɨɪɚ ɦɚɪɲɪɭɬɚ, ɞɥɹ ɱɟɝɨ ɧɭɠɧɨ ɧɟɤɨɟ ɦɚɫɬɟɪɫɬɜɨ ɢ ɨɩɵɬ [5; 

20]. 

 



 

 

 Ɉɪɢɟɧɬɢɪɨɜɳɢɤ ɜɨ ɜɪɟɦɹ ɞɢɫɬɚɧɰɢɢ ɜɵɩɨɥɧɹɟɬ ɦɧɨɠɟɫɬɜɨ ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ 

ɞɟɣɫɬɜɢɣ: ɩɟɪɟɦɟɳɟɧɢɟ ɜ ɩɪɨɫɬɪɚɧɫɬɜɟ, ɬɟɯɧɢɤɨ-ɬɚɤɬɢɱɟɫɤɢɯ ɫɜɹɡɚɧɧɵɯ ɫ 

ɨɪɢɟɧɬɢɪɨɜɚɧɢɟɦ, ɤɨɨɪɞɢɧɚɰɢɨɧɧɵɯ. ɇɚ ɞɢɫɬɚɧɰɢɢ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧ ɩɨɫɬɨɹɧɧɨ 

ɫɥɟɞɢɬ ɡɚ ɨɪɢɟɧɬɢɪɚɦɢ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɩɨɡɜɨɥɹɸɬ ɧɚɯɨɞɢɬɶ ɦɚɪɲɪɭɬ ɞɨ ɧɭɠɧɨɣ ɬɨɱɤɢ 

ɢɥɢ ɞɪɭɝɢɯ ɨɪɢɟɧɬɢɪɨɜ. 

 Ɋɚɡɜɢɬɢɟ ɱɟɬɵɪɟɯ ɨɫɧɨɜɧɵɯ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɢɣ ɜ ɫɩɨɪɬɢɜɧɨɦ ɨɪɢɟɧɬɢɪɨɜɚɧɢɟ 

ɞɟɥɚɟɬ ɷɬɨɬ ɜɢɞ ɫɩɨɪɬɚ ɛɨɥɟɟ ɡɪɟɥɢɳɧɵɦ, ɢɧɬɟɪɟɫɧɵɦ ɢ ɞɨɫɬɭɩɧɵɦ ɞɥɹ 

ɧɚɫɟɥɟɧɢɹ. ȼ ɩɪɨɝɪɚɦɦɵ ɪɨɫɫɢɣɫɤɢɯ ɢ ɦɟɠɞɭɧɚɪɨɞɧɵɯ ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɧɢɣ ɜɯɨɞɹɬ 

ɫɩɨɪɬɢɜɧɵɟ ɞɢɫɰɢɩɥɢɧɵ ɢɦɟɸɳɢɟ ɨɬɥɢɱɢɬɟɥɶɧɵɟ ɩɪɢɡɧɚɤɢ ɩɟɪɢɨɞɨɦ 

ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɹ ɢ ɜɪɟɦɟɧɟɦ ɫɭɬɨɤ; ɫɩɨɫɨɛɨɦ ɩɨɞɜɟɞɟɧɢɹ ɢɬɨɝɨɜ; ɫɩɨɫɨɛɨɦ 

ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɢɹ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɨɜ; ɫɩɨɫɨɛɨɦ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɹ ɡɚɞɚɱ; ɫɩɨɫɨɛɨɦ ɩɟɪɟɞɜɢɠɟɧɢɹ 

ɧɚ ɦɟɫɬɧɨɫɬɢ, ɩɪɢɧɰɢɩɢɚɥɶɧɨ ɢɯ ɦɨɠɧɨ ɪɚɡɞɟɥɢɬɶ ɧɚ ɱɟɬɵɪɟ ɝɪɭɩɩɵ 

ɞɢɫɰɢɩɥɢɧ [9; 28]:  

 1. Ʉɪɨɫɫɨɜɵɟ ɫɩɨɪɬɢɜɧɵɟ ɞɢɫɰɢɩɥɢɧɵ; 

 2. Ʌɵɠɧɵɟ ɫɩɨɪɬɢɜɧɵɟ ɞɢɫɰɢɩɥɢɧɵ;  

 3. ȼɟɥɨɤɪɨɫɫɨɜɵɟ ɫɩɨɪɬɢɜɧɵɟ ɞɢɫɰɢɩɥɢɧɵ; 

 4. Ɉɪɢɟɧɬɢɪɨɜɚɧɢɟ ɩɨ ɬɪɨɩɚɦ (Trail Orienteering). 

 ɋɩɨɪɬɢɜɧɨɟ ɨɪɢɟɧɬɢɪɨɜɚɧɢɟ — ɷɬɨ ɫɨɜɨɤɭɩɧɨɫɬɶ ɧɟɫɤɨɥɶɤɢɯ ɜɢɞɨɜ 

ɫɩɨɪɬɚ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɩɨɞɪɚɡɭɦɟɜɚɸɬ ɧɚɥɢɱɢɟ ɧɚɜɵɤɨɜ ɨɪɢɟɧɬɢɪɨɜɚɧɢɹ, ɤɨɬɨɪɵɟ 

ɦɨɠɧɨ ɪɟɚɥɢɡɨɜɚɬɶ ɫ ɩɨɦɨɳɶɸ ɤɚɪɬɵ ɢ ɤɨɦɩɚɫɚ ɞɥɹ ɩɟɪɟɦɟɳɟɧɢɹ ɧɚ 

ɦɟɫɬɧɨɫɬɢ. ɋɩɨɪɬɫɦɟɧɚɦ-ɨɪɢɟɧɬɢɪɨɜɳɢɤɚɦ ɩɪɟɞɨɫɬɚɜɥɹɟɬɫɹ ɬɨɩɨɝɪɚɮɢɱɟɫɤɚɹ 

ɤɚɪɬɚ ɫ ɢɡɨɛɪɚɠɟɧɢɟɦ ɜɫɟɯ ɨɪɢɟɧɬɢɪɨɜ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɦɨɠɟɬ ɜɫɬɪɟɬɢɬɶ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧ ɜ 

ɥɟɫɭ. ɇɚ ɤɚɪɬɭ ɧɚɧɨɫɹɬɫɹ ɤɨɧɬɪɨɥɶɧɵɟ ɩɭɧɤɬɵ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧ ɞɨɥɠɟɧ 

ɜɡɹɬɶ ɜ ɡɚɞɚɧɧɨɦ ɩɨɪɹɞɤɟ [33]. 

 ɋɩɨɪɬɢɜɧɚɹ ɤɚɪɬɚ – ɷɬɨ ɤɚɪɬɚ ɦɟɫɬɧɨɫɬɢ ɫɨɫɬɚɜɥɟɧɧɚɹ ɫ ɩɨɦɨɳɶɸ  

ɬɨɩɨɝɪɚɮɢɱɟɫɤɢɯ ɡɧɚɤɨɜ ɫ ɤɪɭɩɧɵɦ ɦɚɫɲɬɚɛɨɦ ɞɥɹ ɛɵɫɬɪɨɬɵ ɨɪɢɟɧɬɢɪɨɜɚɧɢɹ 

ɢ ɢɧɮɨɪɦɚɬɢɜɧɨɫɬɶɸ ɢɡɨɛɪɚɠɟɧɢɹ ɨɛɴɟɤɬɨɜ. ɇɚ ɤɚɪɬɟ ɧɚɧɟɫɟɧɵ: ɪɟɥɶɟɮ, 

ɜɨɞɧɵɟ ɢ ɤɚɦɟɧɧɵɟ ɨɛɴɟɤɬɵ, ɢɫɤɭɫɫɬɜɟɧɧɵɟ ɨɛɴɟɤɬɵ ɫɨɡɞɚɧɧɵɟ ɱɟɥɨɜɟɤɨɦ, 

ɟɫɬɟɫɬɜɟɧɧɵɟ ɨɛɴɟɤɬɵ ɫɨɡɞɚɧɧɵɟ ɩɪɢɪɨɞɨɣ. ɉɪɨɟɤɬɢɪɨɜɳɢɤ ɞɢɫɬɚɧɰɢɢ 

ɩɥɚɧɢɪɭɟɬ ɞɢɫɬɚɧɰɢɸ ɢ ɨɛɨɪɭɞɭɟɬ ɤɨɧɬɪɨɥɶɧɵɟ ɩɭɧɤɬɵ ɧɚ ɦɟɫɬɧɨɫɬɢ [5]. 



 

 

 ɋɩɨɪɬɢɜɧɚɹ ɤɚɪɬɚ ɢɦɟɟɬ ɞɜɟ ɮɭɧɤɰɢɢ. ɉɟɪɜɚɹ ɮɭɧɤɰɢɹ – ɫɩɪɚɜɨɱɧɚɹ. Ɉɧɚ 

ɞɚɟɬ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɹ ɨ ɦɟɫɬɧɨɫɬɢ ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɧɢɣ ɢ ɩɨɤɚɡɵɜɚɟɬ ɩɪɟɞɥɚɝɚɟɦɭɸ 

ɞɢɫɬɚɧɰɢɸ. Ⱥ ɜɬɨɪɚɹ ɮɭɧɤɰɢɹ – ɨɩɟɪɚɬɢɜɧɚɹ. Ʉɚɪɬɚ – ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɢɧɫɬɪɭɦɟɧɬɨɦ, ɫ 

ɩɨɦɨɳɶɸ ɤɨɬɨɪɨɝɨ ɨɪɢɟɧɬɢɪɨɜɳɢɤ ɩɪɢɦɟɧɹɟɬ ɫɜɨɢ ɧɚɜɵɤɢ ɨɪɢɟɧɬɢɪɨɜɚɧɢɹ, 

ɪɟɚɥɢɡɭɟɬ ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɢɟ ɩɪɢɟɦɵ ɞɥɹ ɩɪɟɨɞɨɥɟɧɢɹ ɞɢɫɬɚɧɰɢɢ [15]. 

 Ⱦɥɹ ɫɩɨɪɬɢɜɧɨɝɨ ɨɪɢɟɧɬɢɪɨɜɚɧɢɹ ɩɨ ɂɧɫɬɪɭɤɰɢɢ Ɏɟɞɟɪɚɰɢɢ ɫɩɨɪɬɢɜɧɨɝɨ 

ɨɪɢɟɧɬɢɪɨɜɚɧɢɹ Ɋɨɫɫɢɢ ɢɡɞɚɸɬɫɹ ɤɚɪɬɵ, ɜɵɩɨɥɧɟɧɧɵɟ ɩɨ ɩɪɚɜɢɥɚɦ 

ɦɟɠɞɭɧɚɪɨɞɧɨɣ ɫɢɫɬɟɦɵ ɭɫɥɨɜɧɵɯ ɡɧɚɤɨɜ ɦɟɠɞɭɧɚɪɨɞɧɨɣ ɮɟɞɟɪɚɰɢɢ ɫ 

ɞɨɩɨɥɧɟɧɢɹɦɢ ɧɚɰɢɨɧɚɥɶɧɵɯ ɡɧɚɤɨɜ. 

 ɇɚ ɤɚɪɬɭ, ɜɵɞɚɜɚɟɦɭɸ ɭɱɚɫɬɧɢɤɭ ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɧɢɣ, ɧɚɧɨɫɹɬ ɩɭɪɩɭɪɧɵɦ 

(ɞɨɩɭɫɤɚɟɬɫɹ ɤɪɚɫɧɵɦ, ɮɢɨɥɟɬɨɜɵɦ) ɰɜɟɬɨɦ ɷɥɟɦɟɧɬɵ ɞɢɫɬɚɧɰɢɢ, 

ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɭɸɳɢɟ ɤɚɠɞɨɦɭ ɜɢɞɭ ɨɪɢɟɧɬɢɪɨɜɚɧɢɹ [31]. 

 Ɋɚɫɩɪɨɫɬɪɚɧɟɧɧɵɟ ɦɚɫɲɬɚɛɵ ɤɚɪɬ ɩɪɢɦɟɧɹɟɦɵɟ ɧɚ ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɧɢɹɯ 1:5000, 

1:7500, 1:10 000 ɢ 1:15 000 ɫɚɧɬɢɦɟɬɪɨɜ. ȼɵɫɨɬɭ ɫɟɱɟɧɢɹ ɪɟɥɶɟɮɚ ɩɪɢɦɟɧɹɸɬ 

ɢɫɯɨɞɹ ɢɡ ɩɟɪɟɩɚɞɚ ɜɵɫɨɬ ɧɚ ɫɤɥɨɧɚɯ, ɨɬ 2,5 ɦɟɬɪɨɜ ɞɨ 5 ɦɟɬɪɨɜ. 

Ⱦɥɹ ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɧɢɣ ɩɨ ɨɪɢɟɧɬɢɪɨɜɚɧɢɸ ɢɫɩɨɥɶɡɭɸɬ ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɨ 

ɩɨɞɝɨɬɨɜɥɟɧɧɵɟ ɤɚɪɬɵ. ɗɬɨ ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɵɟ ɬɨɩɨɝɪɚɮɢɱɟɫɤɢɟ ɤɚɪɬɵ, ɨɞɧɚɤɨ, 

ɝɨɪɚɡɞɨ ɛɨɥɟɟ ɩɨɞɪɨɛɧɵɟ, ɱɟɦ ɤɚɪɬɵ ɨɛɳɟɝɨ ɧɚɡɧɚɱɟɧɢɹ.  

ɋɭɳɟɫɬɜɭɟɬ ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɵɟ ɦɟɠɞɭɧɚɪɨɞɧɵɟ ɫɢɦɜɨɥɵ, ɤɨɬɨɪɵɟ 

ɩɪɟɞɧɚɡɧɚɱɟɧɵ ɞɥɹ ɱɬɟɧɢɹ ɥɸɛɵɦ ɭɱɚɫɬɧɢɤɨɦ ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɧɢɣ, ɧɟɡɚɜɢɫɢɦɨ ɨɬ 

ɧɚɰɢɨɧɚɥɶɧɨɫɬɢ ɢɥɢ ɪɨɞɧɨɝɨ ɹɡɵɤɚ. ɗɬɢɦɢ ɫɢɦɜɨɥɚɦɢ ɨɛɨɡɧɚɱɚɸɬ ɬɨɱɤɢ: 

ɧɚɱɚɥɚ ɨɪɢɟɧɬɢɪɨɜɚɧɢɹ, ɮɢɧɢɲɚ, ɡɚɩɪɟɳɟɧɧɨɣ ɡɨɧɵ ɞɥɹ ɩɟɪɟɞɜɢɠɟɧɢɹ, 

ɤɨɧɬɪɨɥɶɧɨɝɨ ɩɭɧɤɬɚ, ɚ ɬɚɤɠɟ ɩɭɧɤɬɚ ɩɢɬɚɧɢɹ ɢ ɫɦɟɧɵ ɢɧɜɟɧɬɚɪɹ [5]. 

Ɉɫɧɨɜɧɨɟ ɨɛɨɪɭɞɨɜɚɧɢɟ, ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨɟ ɞɥɹ ɫɩɨɪɬɢɜɧɨɝɨ ɨɪɢɟɧɬɢɪɨɜɚɧɢɹ, 

ɤɚɤ ɩɪɚɜɢɥɨ, ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɨ ɜ ɜɢɞɟ ɤɨɦɩɚɫɚ. 

ɋɩɨɪɬɢɜɧɵɣ ɦɚɝɧɢɬɧɵɣ ɤɨɦɩɚɫ – ɩɪɢɦɟɧɹɟɬɫɹ ɞɥɹ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɢɹ ɫɬɨɪɨɧ 

ɫɜɟɬɚ. Ʉɨɦɩɚɫ ɦɨɠɟɬ ɩɨɦɨɱɶ ɭɱɚɫɬɧɢɤɭ ɭɤɚɡɚɜ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɢɟ ɝɟɨɝɪɚɮɢɱɟɫɤɨɝɨ 

ɢɥɢ ɦɚɝɧɢɬɧɨɝɨ ɦɟɪɢɞɢɚɧɚ. ɋ ɩɨɦɨɳɶɸ ɤɨɦɩɚɫɚ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɵ ɨɪɢɟɧɬɢɪɭɸɬ 

ɤɚɪɬɭ ɫɨɝɥɚɫɧɨ ɫɬɨɪɨɧɚɦ ɫɜɟɬɚ, ɨɩɪɟɞɟɥɹɸɬ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɢɟ ɞɜɢɠɟɧɢɹ ɞɨ 



 

 

ɨɪɢɟɧɬɢɪɚ ɢɥɢ ɤɨɧɬɪɨɥɶɧɨɝɨ ɩɭɧɤɬɚ, ɥɢɛɨ ɚɜɚɪɢɣɧɵɣ ɚɡɢɦɭɬ ɞɨ ɮɢɧɢɲɚ, ɟɫɥɢ 

ɨɧɢ ɡɚɛɥɭɞɹɬɫɹ [60; 79]. 

ɉɪɚɜɢɥɚ Ɇɟɠɞɭɧɚɪɨɞɧɨɣ Ɏɟɞɟɪɚɰɢɢ ɋɩɨɪɬɢɜɧɨɝɨ Ɉɪɢɟɧɬɢɪɨɜɚɧɢɹ 

ɡɚɩɪɟɳɚɸɬ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɟ ɫɬɨɪɨɧɧɢɯ ɫɪɟɞɫɬɜ, ɬɚɤɢɯ ɤɚɤ GPS ɢ ɞɪɭɝɢɯ 

ɷɥɟɤɬɪɨɧɧɨ-ɧɚɜɢɝɚɰɢɨɧɧɵɯ ɭɫɬɪɨɣɫɬɜ. Ɉɞɧɚɤɨ, ɭɫɬɪɨɣɫɬɜɚ GPS ɢɦɟɸɬ ɦɟɫɬɨ 

ɛɵɬɶ ɧɚ ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɧɢɹɯ ɩɨ ɫɩɨɪɬɢɜɧɨɦɭ ɨɪɢɟɧɬɢɪɨɜɚɧɢɸ: ɞɥɹ ɡɪɢɬɟɥɟɣ 

ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɧɢɣ ɜɟɞɟɬɫɹ ɜɢɞɟɨ ɢ GPS ɬɪɚɧɫɥɹɰɢɹ ɝɨɧɨɤ. ɋ ɩɨɦɨɳɶɸ GPS ɡɪɢɬɟɥɢ 

ɦɨɝɭɬ ɭɜɢɞɟɬɶ ɧɚ ɤɚɪɬɟ ɝɞɟ ɞɜɢɠɭɬɫɹ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɵ, ɤɨɝɞɚ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɵ ɭɛɟɠɚɥɢ ɜ 

ɥɟɫ ɨɬ ɜɢɞɟɨɤɚɦɟɪ. Ɍɚɤɢɦ ɨɛɪɚɡɨɦ ɦɨɠɧɨ ɫɥɟɞɢɬɶ ɡɚ ɝɨɧɤɨɣ ɩɨ ɷɤɪɚɧɭ ɧɚ 

ɤɨɬɨɪɨɦ ɨɬɨɛɪɚɠɚɟɬɫɹ ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɹ ɨ ɦɟɫɬɨɧɚɯɨɠɞɟɧɢɢ ɜɫɟɯ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɨɜ [37; 

50]. 

Ʉɥɚɫɫɢɱɟɫɤɨɟ ɨɪɢɟɧɬɢɪɨɜɚɧɢɟ ɜɤɥɸɱɚɟɬ ɜ ɫɟɛɹ ɝɨɧɤɢ ɱɟɪɟɡ ɤɨɧɬɪɨɥɶɧɵɟ 

ɩɭɧɤɬɵ ɜ ɡɚɞɚɧɧɨɦ ɩɨɪɹɞɤɟ. ɉɨɛɟɞɢɬɟɥɟɦ ɫɱɢɬɚɟɬɫɹ ɬɨɬ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧ, ɤɨɬɨɪɵɣ 

ɩɪɨɯɨɞɢɬ ɜɟɫɶ ɦɚɪɲɪɭɬ ɡɚ ɫɚɦɨɟ ɤɨɪɨɬɤɨɟ ɜɪɟɦɹ. Ɇɚɪɲɪɭɬɵ, ɤɚɤ ɩɪɚɜɢɥɨ, 

ɪɚɡɪɚɛɨɬɚɧɵ ɬɚɤɢɦ ɨɛɪɚɡɨɦ, ɱɬɨ ɫɚɦɵɣ ɛɵɫɬɪɵɣ ɢɡ ɧɢɯ ɛɵɥɨ ɧɟ ɩɪɨɫɬɨ ɧɚɣɬɢ. 

Ʉɥɚɫɫɢɱɟɫɤɚɹ ɝɨɧɤɚ ɨɛɵɱɧɨ ɞɥɢɬɫɹ 75-90 ɦɢɧɭɬ. ɋɪɟɞɧɢɣ ɬɢɩ ɪɚɫɫɬɨɹɧɢɣ 

ɩɪɟɞɩɨɥɚɝɚɟɬ ɛɨɥɟɟ ɤɨɪɨɬɤɢɟ ɦɚɪɲɪɭɬɵ, ɱɟɦ ɤɥɚɫɫɢɱɟɫɤɢɣ. Ɉɛɵɱɧɨ, ɩɪɢ ɬɚɤɨɦ 

ɬɢɩɟ ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɧɢɣ, ɝɨɧɤɚ ɞɥɢɬɫɹ ɨɤɨɥɨ 30 ɦɢɧɭɬ [2; 61].  

 ȼ ɷɫɬɚɮɟɬɧɵɯ ɝɨɧɤɚɯ ɭɱɚɫɬɢɟ ɩɪɢɧɢɦɚɟɬ ɭɠɟ ɧɟ ɨɞɢɧ ɱɟɥɨɜɟɤ, ɚ ɤɨɦɚɧɞɚ 

ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɨɜ ɢɡ ɬɪɟɯ ɱɟɥɨɜɟɤ, ɞɥɹ ɤɚɠɞɨɝɨ ɢɡ ɤɨɬɨɪɵɯ ɩɨɞɝɨɬɨɜɥɟɧ ɫɜɨɣ 

ɦɚɪɲɪɭɬ. Ɋɟɡɭɥɶɬɚɬ ɨɩɪɟɞɟɥɹɟɬɫɹ ɨɛɳɢɦ ɜɪɟɦɟɧɟɦ ɤɨɦɚɧɞɵ. ȼ ɷɫɬɚɮɟɬɧɵɯ 

ɝɨɧɤɚɯ ɨɛɵɱɧɨ ɢɫɩɨɥɶɡɭɟɬɫɹ ɦɚɫɫɨɜɵɣ ɫɬɚɪɬ, ɜɦɟɫɬɨ ɢɧɬɟɪɜɚɥɶɧɨɝɨ. 

ɗɫɬɚɮɟɬɧɵɟ ɝɨɧɤɢ ɹɜɥɹɸɬɫɹ ɱɚɫɬɶɸ ɑɟɦɩɢɨɧɚɬɚ Ɇɢɪɚ ɩɨ ɫɩɨɪɬɢɜɧɨɦɭ 

ɨɪɢɟɧɬɢɪɨɜɚɧɢɸ [3; 46]. 

 Вɢɞɵ ɫɩɨɪɬɢɜɧɨɝɨ ɨɪɢɟɧɬɢɪɨɜɚɧɢɹ 

 Ɉɪɢɟɧɬɢɪɨɜɚɧɢɟ ɢɦɟɟɬ ɛɨɥɶɲɨɟ ɪɚɡɧɨɨɛɪɚɡɢɟ ɜɢɞɨɜ. Ɉɧɢ ɦɨɝɭɬ 

ɪɚɡɥɢɱɚɬɶɫɹ: 

 1) ɩɨ ɫɩɨɫɨɛɭ ɩɟɪɟɞɜɢɠɟɧɢɹ: 

 - ɛɟɝɨɦ (ɥɟɬɧɟɟ ɨɪɢɟɧɬɢɪɨɜɚɧɢɟ, ɫɨɤɪɚɳɟɧɧɨ — Ɉ);  

 - ɧɚ ɥɵɠɚɯ (ɥɵɠɧɨɟ ɨɪɢɟɧɬɢɪɨɜɚɧɢɟ — ɅɈ); 



 

 

 - ɧɚ ɜɟɥɨɫɢɩɟɞɚɯ (ɜɟɥɨɨɪɢɟɧɬɢɪɨɜɚɧɢɟ — ȼɈ); 

 - ɫ ɢɧɵɦɢ ɫɩɨɫɨɛɚɦɢ ɩɟɪɟɞɜɢɠɟɧɢɹ; 

 2) ɩɨ ɜɪɟɦɟɧɢ ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɹ ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɧɢɣ: 

 - ɞɧɟɜɧɵɟ (ɜ ɫɜɟɬɥɨɟ ɜɪɟɦɹ ɫɭɬɨɤ); 

 - ɧɨɱɧɵɟ (ɜ ɬɟɦɧɨɟ ɜɪɟɦɹ ɫɭɬɨɤ); 

 3) ɩɨ ɜɡɚɢɦɨɞɟɣɫɬɜɢɸ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɨɜ: 

 - ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɵɟ; 

 - ɷɫɬɚɮɟɬɧɵɟ (ɱɥɟɧɵ ɤɨɦɚɧɞɵ ɩɪɨɯɨɞɹɬ ɫɜɨɢ ɷɬɚɩɵ ɩɨɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɶɧɨ); 

 - ɝɪɭɩɩɨɜɵɟ (ɞɜɨɟ ɢɥɢ ɛɨɥɟɟ ɱɥɟɧɨɜ ɤɨɦɚɧɞɵ ɩɪɨɯɨɞɹɬ ɞɢɫɬɚɧɰɢɸ 

ɫɨɜɦɟɫɬɧɨ); 

 4) ɩɨ ɯɚɪɚɤɬɟɪɭ ɡɚɱɟɬɚ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɨɜ: 

 - ɥɢɱɧɵɟ (ɨɩɪɟɞɟɥɹɸɬɫɹ ɦɟɫɬɚ ɤɚɠɞɨɦɭ ɭɱɚɫɬɧɢɤɭ); 

 - ɥɢɱɧɨ-ɤɨɦɚɧɞɧɵɟ (ɨɩɪɟɞɟɥɹɸɬɫɹ ɦɟɫɬɚ ɤɚɤ ɤɚɠɞɨɦɭ ɭɱɚɫɬɧɢɤɭ, ɬɚɤ ɢ 

ɤɨɦɚɧɞɟ); 

 - ɤɨɦɚɧɞɧɵɟ (ɨɩɪɟɞɟɥɹɸɬɫɹ ɦɟɫɬɚ ɬɨɥɶɤɨ ɤɨɦɚɧɞɟ); 

 5 )ɩɨ ɫɩɨɫɨɛɭ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɢɹ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɚ ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɧɢɣ: 

 - ɨɞɧɨɤɪɚɬɧɵɟ (ɪɟɡɭɥɶɬɚɬ ɨɞɧɨɝɨ-ɟɞɢɧɫɬɜɟɧɧɨɝɨ ɫɨɫɬɹɡɚɧɢɹ — ɢɬɨɝɨɜɵɣ 

ɪɟɡɭɥɶɬɚɬ); 

 - ɦɧɨɝɨɤɪɚɬɧɵɟ (ɤɨɦɛɢɧɢɪɨɜɚɧɧɵɟ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɵ ɨɞɧɨɣ ɢɥɢ ɛɨɥɟɟ 

ɞɢɫɬɚɧɰɢɣ, ɩɪɟɨɞɨɥɟɧɧɵɯ ɜ ɬɟɱɟɧɢɟ ɨɞɧɨɝɨ ɢɥɢ ɧɟɫɤɨɥɶɤɢɯ ɞɧɟɣ ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɧɢɹ, 

— ɢɬɨɝɨɜɵɣ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬ); 

 - ɤɜɚɥɢɮɢɤɚɰɢɨɧɧɵɟ (ɭɱɚɫɬɧɢɤɢ ɩɪɨɯɨɞɹɬ ɨɞɧɭ ɢɥɢ ɧɟɫɤɨɥɶɤɨ 

ɤɜɚɥɢɮɢɤɚɰɢɨɧɧɵɯ ɞɢɫɬɚɧɰɢɣ ɞɥɹ ɩɨɩɚɞɚɧɢɹ ɜ ɮɢɧɚɥ); 

 6) ɩɨ ɞɥɢɧɟ ɞɢɫɬɚɧɰɢɢ: 

 - ɫɭɩɟɪɤɨɪɨɬɤɢɟ (ɩɚɪɤɨɜɵɣ ɫɩɪɢɧɬ — ɉɋ); 

 - ɤɨɪɨɬɤɢɟ (ɫɩɪɢɧɬ); 

 - ɤɥɚɫɫɢɱɟɫɤɢɟ;  

 - ɭɞɥɢɧɟɧɧɵɟ; 

 - ɫɭɩɟɪɞɥɢɧɧɵɟ (ɦɚɪɚɮɨɧɫɤɨɟ ɨɪɢɟɧɬɢɪɨɜɚɧɢɟ — ɆɈ) [53]. 



 

 

 Ʌɟɬɧɟɟ ɨɪɢɟɧɬɢɪɨɜɚɧɢɟ ɩɪɨɜɨɞɢɬɫɹ ɜ ɤɪɨɫɫɨɜɵɯ ɞɢɫɰɢɩɥɢɧɚɯ, ɢ ɫɨɫɬɨɢɬ 

ɢɡ ɬɚɤɢɯ ɜɢɞɨɜ ɨɪɢɟɧɬɢɪɨɜɚɧɢɹ ɤɚɤ: 

 - ɡɚɞɚɧɧɨɟ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɢɟ; 

 - ɩɨ ɜɵɛɨɪɭ;  

 - ɨɛɳɢɣ ɫɬɚɪɬ; 

 - ɝɚɧɞɢɤɚɩ - ɜ ɮɨɪɦɟ ɝɨɧɤɢ ɩɪɟɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ; 

 - ɝɨɧɤɚ - ɦɧɨɝɨɞɧɟɜɧɚɹ, ɤɨɝɞɚ ɢɞɟɬ ɫɭɦɦɚ ɞɜɭɯ ɢ ɛɨɥɟɟ ɫɬɚɪɬɨɜ; 

 - ɷɫɬɚɮɟɬɵ, ɛɵɜɚɸɬ ɤɥɚɫɫɢɱɟɫɤɢɟ ɩɨ 3 ɱɟɥɨɜɟɤɚ, ɪɟɠɟ ɩɨ 2 ɱɟɥɨɜɟɤɚ, ɢ 

ɫɦɟɲɚɧɧɵɟ ɫɩɪɢɧɬɟɪɫɤɢɟ ɷɫɬɚɮɟɬɵ ɩɨ 2 ɢ 4 ɱɟɥɨɜɟɤɚ. 

 ɍɱɚɫɬɧɢɤɢ ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɹɸɬ ɧɚɜɢɝɚɰɢɸ ɩɨ ɤɨɦɩɚɫɭ ɢ ɤɚɪɬɟ, ɱɬɨɛɵ ɧɚɣɬɢ 

ɤɨɧɬɪɨɥɶɧɵɟ ɩɭɧɤɬɵ ɢ ɤɚɤ ɦɨɠɧɨ ɛɵɫɬɪɟɟ ɩɪɢɣɬɢ ɤ ɮɢɧɢɲɭ. Ɉɫɧɨɜɧɚɹ ɡɚɞɚɱɚ 

ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɨɜ - ɜɵɛɪɚɬɶ ɩɨ ɤɚɪɬɟ ɜɵɢɝɪɵɲɧɵɣ ɜɚɪɢɚɧɬ ɞɜɢɠɟɧɢɹ ɞɨ ɧɭɠɧɨɣ 

ɡɚɞɚɧɧɨɣ ɬɨɱɤɢ ɢ ɩɪɨɛɟɠɚɬɶ ɪɟɚɥɢɡɨɜɵɜɚɹ ɟɝɨ ɩɨ ɧɟɡɧɚɤɨɦɨɣ ɦɟɫɬɧɨɫɬɢ ɧɟ 

ɫɛɢɜɲɢɫɶ ɫ ɩɭɬɢ ɦɚɪɲɪɭɬɚ. 

 ȼɟɥɨɨɪɢɟɧɬɢɪɨɜɚɧɢɟ ɩɪɨɜɨɞɢɬɫɹ ɥɟɬɨɦ ɢ ɢɦɟɟɬ ɬɚɤɠɟ ɦɧɨɝɨ ɜɢɞɨɜ:  

 - ɨɛɳɢɣ ɫɬɚɪɬ; 

 - ɦɚɪɤɢɪɨɜɚɧɧɚɹ ɬɪɚɫɫɚ; 

 - ɡɚɞɚɧɧɨɟ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɢɟ; 

 - ɩɨ ɜɵɛɨɪɭ; 

 - ɝɨɧɤɚ - ɦɧɨɝɨɞɧɟɜɧɚɹ, ɤɨɝɞɚ ɢɞɟɬ ɫɭɦɦɚ ɞɜɭɯ ɢ ɛɨɥɟɟ ɫɬɚɪɬɨɜ; 

 - ɤɨɦɛɢɧɚɰɢɢ ɷɬɢɯ ɜɢɞɨɜ; 

 - ɷɫɬɚɮɟɬɵ (ɤɥɚɫɫɢɱɟɫɤɚɹ ɷɫɬɚɮɟɬɚ - 3 ɱɟɥɨɜɟɤɚ) [82]. 

 ɋɩɨɪɬɢɜɧɚɹ ɤɚɪɬɚ ɩɨɤɚɡɵɜɚɟɬ ɜɢɞɵ ɞɨɪɨɝ ɜ ɨɬɧɨɲɟɧɢɢ ɫɤɨɪɨɫɬɢ ɩɪɨɟɡɞɚ 

ɧɚ ɜɟɥɨɫɢɩɟɞɟ. ɍɱɚɫɬɧɢɤɢ ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɹɸɬ ɧɚɜɢɝɚɰɢɸ ɩɨ ɤɨɦɩɚɫɭ ɢ ɤɚɪɬɟ, ɱɬɨɛɵ 

ɧɚɣɬɢ ɤɨɧɬɪɨɥɶɧɵɟ ɩɭɧɤɬɵ ɢ ɤɚɤ ɦɨɠɧɨ ɛɵɫɬɪɟɟ ɩɪɢɣɬɢ ɤ ɮɢɧɢɲɭ, ɧɨ ɩɪɢ ɷɬɨɦ 

ɩɟɪɟɞɜɢɠɟɧɢɟ ɭɱɚɫɬɧɢɤɨɜ ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɹɟɬɫɹ ɧɚ ɜɟɥɨɫɢɩɟɞɟ. 

 Ɂɢɦɧɟɟ ɨɪɢɟɧɬɢɪɨɜɚɧɢɟ ɩɪɨɜɨɞɢɬɫɹ ɜ ɥɵɠɧɵɯ ɞɢɫɰɢɩɥɢɧɚɯ, ɢ ɫɨɫɬɨɢɬ ɢɡ 

ɬɚɤɢɯ ɜɢɞɨɜ ɨɪɢɟɧɬɢɪɨɜɚɧɢɹ ɤɚɤ: 

 - ɡɚɞɚɧɧɨɟ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɢɟ; 

 - ɦɚɪɤɢɪɨɜɚɧɧɚɹ ɬɪɚɫɫɚ; 



 

 

 - ɨɛɳɢɣ ɫɬɚɪɬ; 

 - ɝɨɧɤɚ - ɦɧɨɝɨɞɧɟɜɧɚɹ, ɤɨɝɞɚ ɢɞɟɬ ɫɭɦɦɚ ɞɜɭɯ ɢ ɛɨɥɟɟ ɫɬɚɪɬɨɜ; 

 - ɤɨɦɛɢɧɚɰɢɹ ɦɚɪɤɢɪɨɜɚɧɧɨɣ ɬɪɚɫɫɵ ɢ ɡɚɞɚɧɧɨɝɨ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɢɹ; 

 - ɪɚɡɥɢɱɧɵɟ ɜɢɞɵ ɷɫɬɚɮɟɬ, ɤɚɤ ɜ ɥɟɬɧɟɦ ɨɪɢɟɧɬɢɪɨɜɚɧɢɢ, ɢɡ ɞɜɭɯ, ɬɪɟɯ 

ɢɥɢ ɱɟɬɵɪɟɯ ɱɟɥɨɜɟɤ. 

 Ɂɚɞɚɱɚ ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɧɢɹ, ɜɵɛɪɚɬɶ ɩɨ ɤɚɪɬɟ ɜɵɢɝɪɵɲɧɵɣ ɜɚɪɢɚɧɬ ɞɜɢɠɟɧɢɹ 

ɞɨ ɧɭɠɧɨɣ ɡɚɞɚɧɧɨɣ ɬɨɱɤɢ ɢ ɨɬɦɟɬɢɬɶ ɪɹɞ ɤɨɧɬɪɨɥɶɧɵɯ ɩɭɧɤɬɨɜ ɭɤɚɡɚɧɧɵɯ ɧɚ 

ɤɚɪɬɟ ɢ ɩɟɪɜɵɦ ɡɚɤɨɧɱɢɬɶ ɞɢɫɬɚɧɰɢɸ. ɋɩɨɪɬɫɦɟɧɵ ɩɟɪɟɞɜɢɝɚɸɬɫɹ 

ɩɪɟɢɦɭɳɟɫɬɜɟɧɧɨ ɩɨ ɥɵɠɧɹɦ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɭɤɚɡɚɧɵ ɧɚ ɫɩɨɪɬɢɜɧɨɣ ɤɚɪɬɟ ɜ 

ɨɬɧɨɲɟɧɢɢ ɲɢɪɢɧɵ ɢ ɫɤɨɪɨɫɬɢ ɩɪɨɟɡɞɚ ɧɚ ɥɵɠɚɯ [12]. 

 

 

 1.2 Ɍɟɯɧɢɤɨ-ɬɚɤɬɢɱɟɫɤɚя ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɚ ɜ ɫɩɨɪɬɢɜɧɨɦ ɨɪɢɟɧɬɢɪɨɜɚɧɢɢ 

 

 Ɍɟɯɧɢɤɚ — ɷɬɨ ɩɪɢɟɦɵ ɨɪɢɟɧɬɢɪɨɜɚɧɢɹ, ɫɜɹɡɚɧɧɵɟ ɫ ɩɪɢɦɟɧɟɧɢɟɦ 

ɜɫɩɨɦɨɝɚɬɟɥɶɧɵɯ ɩɪɟɞɦɟɬɨɜ ɤɨɦɩɚɫɚ ɢ ɤɚɪɬɵ, ɞɥɹ ɜɡɹɬɢɹ ɚɡɢɦɭɬɚ, ɢɡɦɟɪɟɧɢɹ 

ɪɚɫɫɬɨɹɧɢɹ, ɤɨɧɬɪɨɥɹ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɢɹ, ɞɜɢɠɟɧɢɟ ɩɨ ɪɚɡɥɢɱɧɵɦ ɨɪɢɟɧɬɢɪɚɦ. 

 Ɍɚɤɬɢɤɚ — ɷɬɨ ɜɵɛɨɪ ɫɬɪɚɬɟɝɢɢ ɩɪɢɦɟɧɟɧɢɹ ɩɪɢɟɦɨɜ ɬɟɯɧɢɤɢ 

ɨɪɢɟɧɬɢɪɨɜɚɧɢɹ, ɫɜɹɡɚɧɧɵɯ ɫ ɩɪɨɯɨɠɞɟɧɢɟɦ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɧɵɯ ɭɱɚɫɬɤɨɜ ɧɚ 

ɦɟɫɬɧɨɫɬɢ ɧɚ ɞɢɫɬɚɧɰɢɢ [40]. 

 Ɍɚɤɬɢɤɚ ɨɪɢɟɧɬɢɪɨɜɚɧɢɹ – ɷɬɨ ɪɚɰɢɨɧɚɥɶɧɵɟ ɞɟɣɫɬɜɢɹ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɚ ɞɥɹ 

ɞɨɫɬɢɠɟɧɢɹ ɜɵɫɨɤɢɯ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɨɜ ɧɚ ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɧɢɹɯ. Ɍɚɤɬɢɱɟɫɤɢ ɩɪɚɜɢɥɶɧɵɟ 

ɞɟɣɫɬɜɢɹ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɚ ɩɨɦɨɝɭɬ ɟɦɭ ɜ ɤɪɚɬɱɚɣɲɢɣ ɫɪɨɤ ɢ ɫ ɦɢɧɢɦɚɥɶɧɵɦɢ 

ɡɚɬɪɚɬɚɦɢ ɫɢɥ ɩɪɟɨɞɨɥɟɬɶ ɞɢɫɬɚɧɰɢɸ, ɚ ɬɚɤɠɟ ɫ ɭɱɟɬɨɦ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɹ 

ɫɨɩɟɪɧɢɤɨɜ ɢ ɦɟɧɹɸɳɟɣɫɹ ɨɛɫɬɚɧɨɜɤɢ ɜ ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɧɢɹɯ [71]. 

 Ɍɟɯɧɢɤɚ ɜ ɜɢɞɟ ɫɩɨɪɬɚ ɩɨɞɪɚɡɭɦɟɜɚɟɬ «ɫɢɫɬɟɦɭ ɞɜɢɠɟɧɢɣ, ɞɟɣɫɬɜɢɣ ɢ 

ɩɪɢɟɦɨɜ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɚ, ɧɚɢɛɨɥɟɟ ɰɟɥɟɫɨɨɛɪɚɡɧɨ ɩɪɢɫɩɨɫɨɛɥɟɧɧɭɸ ɞɥɹ ɪɟɲɟɧɢɹ 

ɨɫɧɨɜɧɨɣ ɫɩɨɪɬɢɜɧɨɣ ɡɚɞɚɱɢ ɫ ɧɚɢɦɟɧɶɲɟɣ ɡɚɬɪɚɬɨɣ ɫɢɥ ɢ ɷɧɟɪɝɢɢ ɜ 

ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɢɢ ɫ ɟɝɨ ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɵɦɢ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɹɦɢ» [36; 45]. 

  



 

 

 «Ⱦɥɹ ɫɩɨɪɬɢɜɧɨɝɨ ɨɪɢɟɧɬɢɪɨɜɚɧɢɹ ɩɨɧɹɬɢɟ ɬɟɯɧɢɤɢ ɢɦɟɟɬ ɢ ɞɪɭɝɨɟ 

ɡɧɚɱɟɧɢɟ. Ɍɟɯɧɢɤɚ ɨɪɢɟɧɬɢɪɨɜɚɧɢɹ - ɷɬɨ ɦɟɬɨɞɵ ɢ ɩɪɢɟɦɵ, ɤɨɬɨɪɵɦɢ 

ɩɨɥɶɡɭɟɬɫɹ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧ ɞɥɹ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɹ ɞɟɣɫɬɜɢɹ ɫɜɹɡɚɧɧɨɝɨ ɫ ɨɪɢɟɧɬɢɪɨɜɚɧɢɟɦ 

ɧɚ ɦɟɫɬɧɨɫɬɢ. ȼɫɟ ɷɥɟɦɟɧɬɵ ɬɟɯɧɢɤɢ ɜɡɚɢɦɨɫɜɹɡɚɧɵ ɢ ɜɡɚɢɦɨɨɛɭɫɥɨɜɥɟɧɵ ɞɪɭɝ 

ɫ ɞɪɭɝɨɦ, ɱɟɬɤɨɟ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɟ ɨɞɧɨɝɨ ɷɥɟɦɟɧɬɚ ɫɩɨɫɨɛɫɬɜɭɟɬ ɬɨɱɧɨɦɭ ɪɟɲɟɧɢɸ 

ɤɨɧɤɪɟɬɧɨɣ ɡɚɞɚɱɢ» [59]. 

 Ɍɟɯɧɢɤɚ ɨɪɢɟɧɬɢɪɨɜɚɧɢɹ ɮɨɪɦɢɪɭɟɬɫɹ ɧɚ ɧɚɱɚɥɶɧɵɯ ɷɬɚɩɚɯ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ 

ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɨɜ ɢ ɫɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɭɟɬɫɹ ɧɚ ɩɪɨɬɹɠɟɧɢɢ ɜɫɟɝɨ ɜɪɟɦɟɧɢ ɜɵɫɬɭɩɥɟɧɢɹ 

ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɚ. Ⱦɥɹ ɨɪɢɟɧɬɢɪɨɜɚɧɢɹ ɧɚ ɦɟɫɬɧɨɫɬɢ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧ ɜɵɩɨɥɧɹɟɬ 

ɦɧɨɠɟɫɬɜɨ ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɢɯ ɩɪɢɟɦɨɜ ɨɪɢɟɧɬɢɪɨɜɚɧɢɹ ɢ ɩɪɨɞɭɦɵɜɚɟɬ ɬɚɤɬɢɤɭ 

ɞɟɣɫɬɜɢɣ, ɩɪɢɧɢɦɚɟɬ ɪɟɲɟɧɢɟ ɨ ɜɵɛɨɪɟ ɩɨɞɯɨɞɹɳɟɝɨ ɩɪɢɟɦɚ ɞɥɹ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɧɨɣ 

ɫɢɬɭɚɰɢɢ. 

 ȼ ɬɟɯɧɢɤɨ-ɬɚɤɬɢɱɟɫɤɭɸ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɭ ɩɨɦɢɦɨ ɬɟɯɧɢɤɨ-ɬɚɤɬɢɱɟɫɤɢɯ 

ɩɪɢɟɦɨɜ ɫɬɨɢɬ ɜɤɥɸɱɢɬɶ ɧɸɚɧɫɵ ɫɜɹɡɚɧɧɵɟ ɫ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɨɣ ɤ ɫɬɚɪɬɭ, ɫ ɚɧɚɥɢɡɨɦ 

ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɧɢɣ ɩɨɫɥɟ ɫɬɚɪɬɚ, ɫ ɭɦɟɧɢɟɦ ɩɨɥɭɱɚɬɶ ɩɨɥɟɡɧɭɸ ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɸ ɨ 

ɞɢɫɬɚɧɰɢɢ, ɡɧɚɧɢɹ ɨ ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɧɢɹɯ ɢ ɦɟɫɬɧɨɫɬɢ, ɡɧɚɧɢɹ ɨ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɟ. Ɍɚɤɢɟ 

ɡɧɚɧɢɹ ɮɨɪɦɢɪɭɸɬ ɨɩɵɬ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɚ, ɱɬɨ ɩɨɜɵɲɚɟɬ ɟɝɨ ɦɚɫɬɟɪɫɬɜɨ ɤɚɤ 

ɨɪɢɟɧɬɢɪɨɜɳɢɤɚ. 

 ɋɬɨɢɬ ɨɬɦɟɬɢɬɶ ɢ ɪɚɛɨɬɭ ɬɪɟɧɟɪɚ ɧɚɞ ɷɬɢɦɢ ɚɫɩɟɤɬɚɦɢ. Ɍɪɟɧɟɪ ɞɨɥɠɟɧ 

ɨɛɴɹɫɧɢɬɶ, ɧɚɭɱɢɬɶ ɫɜɨɢɯ ɜɨɫɩɢɬɚɧɧɢɤɨɜ ɤɚɤ ɜɨɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶɫɹ ɬɟɦ, ɱɬɨ 

ɩɪɟɞɨɫɬɚɜɥɹɸɬ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɭ.  

 ɉɨɫɥɟ ɧɟɭɞɚɱɧɨɝɨ ɫɬɚɪɬɚ ɬɪɟɧɟɪɭ ɨɛɹɡɚɬɟɥɶɧɨ ɫɨ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɨɦ ɧɭɠɧɨ 

ɪɚɡɨɛɪɚɬɶ ɩɪɢɱɢɧɵ ɧɟɭɞɚɱ ɢ ɬɨ ɤɚɤ ɷɬɨ ɢɫɩɪɚɜɢɬɶ, ɚ ɬɚɤɠɟ ɤɚɤɨɣ ɦɨɝ ɛɵɬɶ 

ɪɟɡɭɥɶɬɚɬ. Ⱦɥɹ ɨɪɢɟɧɬɢɪɨɜɳɢɤɚ ɛɭɞɟɬ ɯɨɪɨɲɟɣ ɦɨɬɢɜɚɰɢɟɣ ɪɚɛɨɬɚɬɶ ɧɚɞ 

ɨɲɢɛɤɚɦɢ ɞɥɹ ɭɥɭɱɲɟɧɢɹ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɚ. 

 ɇɟ ɜɫɟ ɬɪɟɧɟɪɵ ɡɚɧɢɦɚɸɬɫɹ ɫɨ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧ ɜ ɩɪɚɜɢɥɶɧɨɦ ɤɥɸɱɟ 

ɨɬɞɟɥɵɜɚɹɫɶ ɜɵɜɨɞɨɦ ɩɨɫɥɟ ɫɬɚɪɬɚ, ɱɬɨ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧ ɫɚɦ ɜɢɧɨɜɚɬ, ɱɬɨ ɞɨɩɭɫɬɢɥ 

ɨɲɢɛɤɭ. Ɍɪɟɧɟɪɭ ɧɭɠɧɨ ɪɚɡɨɛɪɚɬɶɫɹ ɜ ɩɪɢɱɢɧɟ ɧɟɭɞɚɱɧɨɝɨ ɜɵɫɬɭɩɥɟɧɢɹ, 

ɩɨɞɭɦɚɬɶ ɨ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ, ɩɨɬɨɦ ɨɛɝɨɜɨɪɢɬɶ ɩɪɢɱɢɧɭ ɧɟɭɞɚɱɢ ɫɨ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɨɦ. 



 

 

 ɋɬɨɢɬ ɢ ɭɞɟɥɹɬɶ ɜɧɢɦɚɧɢɟ ɞɢɫɰɢɩɥɢɧɟ. Ȼɟɡ ɫɨɛɥɸɞɟɧɢɹ ɪɟɠɢɦɚ ɫɥɨɠɧɨ 

ɩɪɟɬɟɧɞɨɜɚɬɶ ɧɚ ɱɬɨ-ɬɨ ɡɧɚɱɢɦɨɟ. Ɉɬɧɨɲɟɧɢɹ ɤ ɬɪɟɧɢɪɨɜɤɚɦ ɢ ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɧɢɹɦ 

ɞɨɥɠɧɨ ɛɵɬɶ ɨɱɟɧɶ ɫɟɪɶɟɡɧɨɟ, ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɟ ɩɪɨɮɟɫɫɢɨɧɚɥɶɧɵɯ ɧɚɜɵɤɨɜ ɢ 

ɭɦɟɧɢɣ ɞɨɥɠɧɨ ɩɪɨɢɫɯɨɞɢɬɶ ɧɟɩɪɟɪɵɜɧɨ ɢ ɫɤɥɚɞɵɜɚɬɶɫɹ ɢɡ ɨɛɭɱɟɧɢɹ 

ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɚ ɩɨɜɟɞɟɧɢɸ ɧɚ ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɧɢɹɯ, ɜ ɩɟɪɢɨɞ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ ɤ ɧɢɦ, ɜ ɯɨɞɟ 

ɬɪɟɧɢɪɨɜɨɱɧɵɯ ɡɚɧɹɬɢɣ ɢ ɜ ɞɧɢ ɨɬɞɵɯɚ [67]. 

 Ⱦɥɹ ɩɪɨɮɟɫɫɢɨɧɚɥɶɧɨɝɨ ɪɨɫɬɚ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧ ɞɨɥɠɟɧ ɭɦɟɬɶ ɜɟɫɬɢ ɭɱёɬ ɜ 

ɫɢɫɬɟɦɟ ɬɪɟɧɢɪɨɜɤɢ. Ɂɚɞɚɱɚ ɬɪɟɧɟɪɚ ɧɚɭɱɢɬɶ ɜɟɫɬɢ ɞɧɟɜɧɢɤ ɫɚɦɨɤɨɧɬɪɨɥɹ ɢ 

ɚɧɚɥɢɡɢɪɨɜɚɬɶ ɟɝɨ. ɉɪɢɜɢɬɶ ɨɫɨɡɧɚɧɧɨɟ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɟ ɢ ɨɬɧɨɲɟɧɢɟ ɤ ɞɧɟɜɧɢɤɭ ɢ 

ɫɚɦɨɤɨɧɬɪɨɥɸ, ɤɚɤ ɭ ɩɪɨɮɟɫɫɢɨɧɚɥɚ. ɋɩɨɪɬɫɦɟɧ ɛɭɞɟɬ ɥɭɱɲɟ ɡɧɚɬɶ ɨ ɫɜɨɟɣ 

ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ, ɨ ɩɥɚɧɚɯ ɬɪɟɧɢɪɨɜɤɢ, ɨ ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɧɢɹɯ, ɨ ɜɢɞɚɯ ɧɚɝɪɭɡɤɢ. ȼɫɟ ɷɬɨ 

ɛɭɞɟɬ ɭɜɟɥɢɱɢɜɚɬɶ ɨɩɵɬ ɢ ɦɚɫɬɟɪɫɬɜɨ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɚ. Ɉɫɨɡɧɚɧɧɨɟ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɟ 

ɩɨɦɨɠɟɬ ɫ ɦɨɬɢɜɚɰɢɟɣ ɤ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɸ, ɫɩɨɪɬɫɦɟɧ ɥɭɱɲɟ ɨɬɧɨɫɢɬɫɹ ɤ ɡɚɞɚɧɢɹɦ, 

ɤɨɝɞɚ ɩɨɧɢɦɚɟɬ ɞɥɹ ɱɟɝɨ ɨɧɢ ɧɭɠɧɵ. 

 «ȼɟɞɟɧɢɟ ɞɧɟɜɧɢɤɚ ɢ ɟɝɨ ɩɨɫɥɟɞɭɸɳɢɣ ɚɧɚɥɢɡ ɩɨɦɨɠɟɬ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɭ 

ɩɨɥɧɨ ɪɚɫɤɪɵɬɶ ɫɜɹɡɶ ɦɟɠɞɭ ɫɩɨɪɬɢɜɧɵɦ ɞɨɫɬɢɠɟɧɢɟɦ ɢ ɨɛɴɟɦɨɦ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɣ 

ɜ ɬɪɟɧɢɪɨɜɤɟ ɢ ɬɟɦ ɫɚɦɵɦ ɜɨɫɩɢɬɚɬɶ ɜ ɫɟɛɟ ɤɚɱɟɫɬɜɨ, ɤɨɬɨɪɨɟ ɦɵ ɧɚɡɵɜɚɟɦ 

ɫɩɨɪɬɢɜɧɵɦ ɬɪɭɞɨɥɸɛɢɟɦ. ɋɥɭɱɚɟɬɫɹ ɢ ɬɚɤ, ɱɬɨ ɚɬɥɟɬ ɜɟɞɟɬ ɞɧɟɜɧɢɤ, ɧɨ 

ɮɢɤɫɢɪɭɟɬ ɜ ɧɟɦ ɬɨɥɶɤɨ ɤɚɱɟɫɬɜɟɧɧɵɟ ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɢ ɬɪɟɧɢɪɨɜɤɢ, ɛɟɡ ɢɯ ɚɧɚɥɢɡɚ, 

ɡɚɩɢɫɟɣ ɨ ɫɚɦɨɱɭɜɫɬɜɢɢ, ɨɛ ɨɳɭɳɟɧɢɹɯ, «ɧɚɫɬɪɨɣɤɟ» ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɵɯ ɭɫɬɚɧɨɜɨɤ. 

Ⱦɧɟɜɧɢɤ ɩɪɢɧɟɫɟɬ ɩɨɥɶɡɭ ɬɨɥɶɤɨ ɬɨɝɞɚ, ɤɨɝɞɚ ɜ ɧɟɝɨ ɡɚɧɨɫɹɬ ɞɚɧɧɵɟ, ɫɜɹɡɚɧɧɵɟ 

ɫ ɫɚɦɨɱɭɜɫɬɜɢɟɦ ɞɨ ɢ ɩɨɫɥɟ ɬɪɟɧɢɪɨɜɤɢ ɢ ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɧɢɣ, ɩɭɥɶɫ ɞɨ ɢ ɩɨɫɥɟ 

ɬɪɟɧɢɪɨɜɤɢ, ɜɨ ɜɪɟɦɹ ɨɬɞɵɯɚ, ɫɬɟɩɟɧɢ ɭɫɬɚɥɨɫɬɢ, ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɵ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɹ 

ɤɨɧɬɪɨɥɶɧɵɯ ɧɨɪɦɚɬɢɜɨɜ, ɫɚɦɨɨɰɟɧɤɢ ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɢ, ɢɬɨɝɢ ɦɟɞɨɫɦɨɬɪɨɜ ɢ 

ɨɛɫɥɟɞɨɜɚɧɢɣ, ɚ ɝɥɚɜɧɨɟ — ɩɨɞɪɨɛɧɨɟ ɨɩɢɫɚɧɢɟ ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ ɢ ɬɚɤɬɢɤɢ 

ɜɵɫɬɭɩɥɟɧɢɹ ɜ ɫɨɫɬɹɡɚɧɢɹɯ» [40]. 

 Ⱦɥɹ ɫɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɨɜɚɧɢɹ ɭɦɟɧɢɹ ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɬɶɫɹ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɨɜ ɧɭɠɧɨ 

ɩɨɝɪɭɠɚɬɶ ɜ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɭɸɳɭɸ ɨɛɫɬɚɧɨɜɤɭ. ɇɚ ɬɪɟɧɢɪɨɜɨɱɧɵɯ ɡɚɧɹɬɢɹɯ 

ɩɪɟɨɞɨɥɟɜɚɬɶ ɛɨɥɟɟ ɫɥɨɠɧɵɟ ɭɱɚɫɬɤɢ ɢɥɢ ɞɢɫɬɚɧɰɢɢ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɦɨɝɭɬ 

ɜɫɬɪɟɬɢɬɶɫɹ ɧɚ ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɧɢɹɯ. ɂɥɢ ɠɟ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶ ɛɨɥɟɟ ɫɥɨɠɧɵɟ ɦɟɫɬɧɨɫɬɢ 



 

 

ɞɥɹ ɬɪɟɧɢɪɨɜɨɤ, ɢ ɫɨɡɞɚɜɚɬɶ ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɬɟɥɶɧɭɸ ɨɛɫɬɚɧɨɜɤɭ ɞɥɹ ɬɨɝɨ, ɱɬɨɛɵ 

ɫɩɪɚɜɥɹɬɶɫɹ ɫɨ ɫɬɪɟɫɫɨɦ, ɤɨɬɨɪɵɣ ɜɨɡɧɢɤɚɟɬ ɧɚ ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɧɢɹɯ. Ɍɚɤɨɣ ɩɨɞɯɨɞ 

ɫɭɳɟɫɬɜɟɧɧɨ ɦɨɠɟɬ ɩɪɨɞɜɢɧɭɬɶ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɚ-ɨɪɢɟɧɬɢɪɨɜɳɢɤɚ ɜɩɟɪɟɞ ɜ 

ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɨɣ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɟ. 

 Ɍɚɤɬɢɱɟɫɤɢ ɩɪɚɜɢɥɶɧɵɣ ɜɵɛɨɪ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ ɩɟɪɟɞ ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɧɢɹɦɢ ɡɚɞɚɱɚ 

ɧɟ ɬɨɥɶɤɨ ɬɪɟɧɟɪɚ, ɧɨ ɢ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɚ. «Ɂɚ ɧɟɫɤɨɥɶɤɨ ɞɧɟɣ ɞɨ ɧɚɱɚɥɚ 

ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɧɢɣ ɧɭɠɧɨ ɩɪɚɜɢɥɶɧɵɣ ɩɨɞɨɛɪɚɬɶ ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɵɣ ɪɟɠɢɦ. Ɂɚɦɟɱɟɧɨ, 

ɱɬɨ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɵ ɜ ɩɨɫɥɟɞɧɢɟ ɞɧɢ ɩɟɪɟɞ ɫɬɚɪɬɨɦ «ɩɚɫɫɢɜɧɨ» ɨɬɞɵɯɚɸɬ, ɩɪɢɱɟɦ 

ɬɪɟɧɟɪɵ ɩɥɚɧɢɪɭɸɬ ɢɦ ɢɦɟɧɧɨ ɬɚɤɨɣ ɨɬɞɵɯ, ɡɚɛɵɜɚɹ ɨ ɬɨɦ, ɱɬɨ ɨɧ 

ɫɩɨɫɨɛɫɬɜɭɟɬ «ɪɚɫɯɨɥɚɠɢɜɚɧɢɸ» ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɚ ɢ ɧɟ ɫɩɨɫɨɛɫɬɜɭɟɬ ɩɨɞɞɟɪɠɚɧɢɸ 

ɨɩɬɢɦɚɥɶɧɨɝɨ ɧɟɪɜɧɨ-ɦɵɲɟɱɧɨɝɨ ɬɨɧɭɫɚ. 

 ɉɨɫɥɟ 6-10 ɱɚɫɨɜɨɝɨ ɫɢɞɟɧɢɹ ɜ ɚɜɬɨɛɭɫɟ, ɫɚɦɨɥɟɬɟ, ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɵ 

ɩɪɟɞɩɨɱɢɬɚɸɬ ɨɬɞɵɯɚɬɶ ɜ ɩɨɫɬɟɥɢ, ɬɨɝɞɚ ɤɚɤ ɢɡɜɟɫɬɧɨ, ɱɬɨ «ɚɤɬɢɜɧɚɹ» ɪɚɡɦɢɧɤɚ 

ɜ ɷɬɨɬ ɩɟɪɢɨɞ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɛɨɥɟɟ ɩɨɥɟɡɧɨɣ. Ɉɫɨɛɟɧɧɨ ɷɬɨ ɜɚɠɧɨ ɭɱɢɬɵɜɚɬɶ ɩɪɢ 

ɩɟɪɟɟɡɞɚɯ ɤ ɦɟɫɬɭ ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɧɢɣ, ɫɢɥɶɧɨ ɨɬɥɢɱɚɸɳɟɦɭɫɹ ɨɬ ɩɪɢɜɵɱɧɨɝɨ ɩɨ 

ɱɚɫɨɜɨɦɭ ɩɨɹɫɭ ɢ ɬɟɦɩɟɪɚɬɭɪɧɨɦɭ ɪɟɠɢɦɭ.  

 ȿɠɟɞɧɟɜɧɵɟ ɪɚɡɦɢɧɤɢ ɛɭɞɭɬ ɫɩɨɫɨɛɫɬɜɨɜɚɬɶ ɛɨɥɟɟ ɛɵɫɬɪɨɣ ɩɟɪɟɫɬɪɨɣɤɟ 

ɨɪɝɚɧɢɡɦɚ ɧɚ ɧɨɜɵɣ ɛɢɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɣ ɪɢɬɦ. ȼɚɠɧɵɦ ɦɨɦɟɧɬɨɦ ɪɚɛɨɬɵ ɹɜɥɹɟɬɫɹ 

ɜɨɫɩɢɬɚɧɢɟ ɭ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɨɜ ɞɨɜɟɪɢɹ ɤ ɧɨɜɵɦ ɞɢɫɬɚɧɰɢɹɦ» [68; 73].  

 ȼɡɚɢɦɨɨɬɧɨɲɟɧɢɹ ɫ ɬɪɟɧɟɪɨɦ ɢɝɪɚɸɬ ɧɟ ɦɚɥɨɜɚɠɧɭɸ ɱɚɫɬɶ ɜ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɟ 

ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɚ. Ⱦɨɜɟɪɢɬɟɥɶɧɵɟ ɢ ɨɬɤɪɵɬɵɟ ɤ ɞɢɚɥɨɝɭ ɨɬɧɨɲɟɧɢɹ ɹɜɥɹɸɬɫɹ 

ɜɡɚɢɦɨɜɵɝɨɞɧɵɦɢ. Ɉɩɵɬɧɵɟ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɵ ɦɨɝɭɬ ɩɪɨɣɬɢ ɱɟɪɟɡ ɧɟɫɤɨɥɶɤɢɯ 

ɬɪɟɧɟɪɨɜ ɩɨɤɚ ɞɨɫɬɢɝɧɭɬ ɜɵɫɨɤɨɝɨ ɭɪɨɜɧɹ, ɢ ɨɛɨɝɚɬɢɬɶ ɫɜɨɣ ɨɩɵɬ, ɩɨɥɭɱɢɬɶ 

ɧɨɜɵɟ ɡɧɚɧɢɹ, ɧɚɜɵɤɢ ɭ ɧɟɫɤɨɥɶɤɢɯ ɧɚɫɬɚɜɧɢɤɨɜ. 

 ɋɩɨɪɬɫɦɟɧɵ ɧɟɠɟɥɚɸɳɢɟ ɬɪɟɧɢɪɨɜɚɬɶɫɹ ɫ ɞɪɭɝɢɦɢ ɧɚɫɬɚɜɧɢɤɚɦɢ ɦɨɝɭɬ 

ɬɟɦ ɫɚɦɵɦ ɜɵɜɟɫɬɢ ɫɟɛɹ ɢɡ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɝɨ ɪɚɜɧɨɜɟɫɢɹ, ɱɬɨ ɩɪɢɜɟɞɟɬ ɤ ɟɝɨ 

ɧɟɪɜɧɨɦɭ ɧɚɩɪɹɠɟɧɢɸ [74].  

 «Ʌɢɱɧɵɣ ɬɪɟɧɟɪ, ɨɬɫɭɬɫɬɜɭɸɳɢɣ ɜ ɞɚɧɧɨɣ ɤɨɧɤɪɟɬɧɨɣ ɫɢɬɭɚɰɢɢ, ɧɟ 

ɦɨɠɟɬ ɩɪɟɞɭɫɦɨɬɪɟɬɶ ɜɫɟ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɢ, ɚ ɧɟɤɨɬɨɪɵɟ ɧɟ ɢɦɟɸɬ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨɝɨ 

ɨɩɵɬɚ ɩɨɞɜɨɞɤɢ ɤ ɤɪɭɩɧɵɦ ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɧɢɹɦ. ȼɫɟ ɷɬɨ ɬɪɟɛɭɟɬ ɜɧɟɫɟɧɢɟ 



 

 

ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɵɯ ɢɡɦɟɧɟɧɢɣ ɜ ɩɥɚɧɵ ɬɪɟɧɢɪɨɜɤɢ ɢ ɬɚɤɬɢɤɭ ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɧɢɣ. ɉɨɷɬɨɦɭ 

ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɨɜ ɫɥɟɞɭɟɬ ɜɫɟɝɞɚ ɜɨɫɩɢɬɵɜɚɬɶ ɜ ɞɭɯɟ ɞɨɛɪɨɠɟɥɚɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɤ ɧɨɜɵɦ 

ɧɚɫɬɚɜɧɢɤɚɦ» [40]. 

 Ɂɞɨɪɨɜɶɟ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɚ ɜɚɠɧɚɹ ɫɨɫɬɚɜɥɹɸɳɚɹ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɚ ɜ ɥɸɛɨɦ ɜɢɞɟ 

ɫɩɨɪɬɚ. ɉɨɷɬɨɦɭ ɨɬɧɨɲɟɧɢɟ ɤ ɡɞɨɪɨɜɶɸ ɞɨɥɠɧɨ ɛɵɬɶ ɨɬɜɟɬɫɬɜɟɧɧɨɟ ɢ 

ɭɜɚɠɢɬɟɥɶɧɨɟ. Ɉɪɝɚɧɢɡɦ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɚ ɷɬɨ ɫɪɟɞɫɬɜɨ ɫ ɩɨɦɨɳɶɸ ɤɨɬɨɪɨɝɨ 

ɫɩɨɪɬɫɦɟɧ ɞɨɛɢɜɚɟɬɫɹ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɨɜ. Ɇɵɲɥɟɧɢɟ ɞɨɥɠɧɨ ɛɵɬɶ ɤɚɤ ɦɢɧɢɦɭɦ ɧɟ 

ɧɚɜɪɟɞɢɬɶ ɨɪɝɚɧɢɡɦɭ, ɧɨ ɥɭɱɲɟ ɟɦɭ ɢ ɩɨɦɨɝɚɬɶ ɞɥɹ ɜɵɫɨɤɢɯ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɨɜ. 

     Ɉɬɧɨɲɟɧɢɟ ɤ ɡɞɨɪɨɜɶɸ ɞɨɥɠɧɨ ɜɵɪɚɠɚɬɶɫɹ ɜ ɩɨɬɪɟɛɧɨɫɬɢ ɤ 

ɩɪɨɯɨɠɞɟɧɢɸ ɫɢɫɬɟɦɚɬɢɱɟɫɤɨɣ ɞɢɫɩɚɧɫɟɪɢɡɚɰɢɢ, ɩɪɨɮɢɥɚɤɬɢɤɟ ɡɚɛɨɥɟɜɚɧɢɣ ɢ 

ɬɪɚɜɦ, ɫɜɨɟɜɪɟɦɟɧɧɨɦɭ ɥɟɱɟɧɢɸ ɡɚɛɨɥɟɜɚɧɢɣ ɢ ɬɪɚɜɦ, ɫɜɹɡɚɧɧɵɯ ɫ 

ɬɪɟɧɢɪɨɜɨɱɧɨɣ ɢ ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɬɟɥɶɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶɸ.  

 «ɋɩɨɪɬɫɦɟɧ ɞɨɥɠɟɧ ɨɛɥɚɞɚɬɶ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɧɵɦɢ ɡɧɚɧɢɹɦɢ ɩɨ ɩɪɨɮɢɥɚɤɬɢɤɟ 

ɩɪɨɫɬɭɞɧɵɯ ɡɚɛɨɥɟɜɚɧɢɣ, ɬɪɚɜɦ ɨɩɨɪɧɨ-ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɨɝɨ ɚɩɩɚɪɚɬɚ, ɫɬɪɭɤɬɭɪɵ 

ɪɚɰɢɨɧɚɥɶɧɨɝɨ ɩɢɬɚɧɢɹ ɢ ɬɟɦ ɛɨɥɟɟ ɡɧɚɬɶ ɨ ɧɟɞɨɩɭɫɬɢɦɨɫɬɢ ɤɭɪɟɧɢɹ, ɚɥɤɨɝɨɥɹ, 

ɧɚɪɤɨɬɢɱɟɫɤɢɯ ɜɟɳɟɫɬɜ ɢ ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ ɫɬɢɦɭɥɹɬɨɪɨɜ.  

 ɗɬɨɦɭ ɩɨɦɨɝɚɟɬ ɜɨɫɩɢɬɚɧɢɟ ɧɚɜɵɤɨɜ ɫɬɪɨɝɨɝɨ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɹ ɪɟɠɢɦɚ ɭɱɟɛɵ, 

ɨɬɞɵɯɚ, ɬɪɟɧɢɪɨɜɤɢ. Ɋɨɫɬɭ ɫɩɨɪɬɢɜɧɨɝɨ ɦɚɫɬɟɪɫɬɜɚ ɫɩɨɫɨɛɫɬɜɭɸɬ ɢ ɩɪɨɱɧɵɟ 

ɧɚɜɵɤɢ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨɝɨ ɝɢɝɢɟɧɢɱɟɫɤɨɝɨ ɪɟɠɢɦɚ (ɫɨɧ, ɜɨɞɧɵɟ ɩɪɨɰɟɞɭɪɵ, ɛɚɧɹ, 

ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɟ ɱɢɫɬɨɣ ɫɩɨɪɬɢɜɧɨɣ ɨɞɟɠɞɵ, ɨɛɭɜɢ ɛɟɡ ɤɨɧɫɬɪɭɤɬɢɜɧɵɯ ɞɟɮɟɤɬɨɜ 

ɢ ɩɨɞɨɝɧɚɧɧɵɯ ɩɨ ɮɢɝɭɪɟ ɢ ɧɨɝɟ, ɫɜɨɟɜɪɟɦɟɧɧɨɟ ɩɟɪɟɨɞɟɜɚɧɢɟ ɜ «ɰɢɜɢɥɶɧɭɸ» 

ɨɞɟɠɞɭ ɩɨɫɥɟ ɬɪɟɧɢɪɨɜɨɱɧɵɯ ɡɚɧɹɬɢɣ ɢ ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɧɢɣ). 

 Ɍɚɤɠɟ ɫɥɟɞɭɟɬ ɨɛɪɚɬɢɬɶ ɜɧɢɦɚɧɢɟ ɧɚ ɜɨɫɩɢɬɚɧɢɢ ɭɫɬɚɧɨɜɨɤ ɤ 

ɩɪɨɯɨɠɞɟɧɢɸ ɨɛɫɥɟɞɨɜɚɧɢɣ (ɬɟɫɬɢɪɨɜɚɧɢɣ), ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɧɵɯ ɧɚ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɢɟ 

ɫɨɫɬɨɹɧɢɹ ɩɨɞɝɨɬɨɜɥɟɧɧɨɫɬɢ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɚ. ȼ ɫɨɜɪɟɦɟɧɧɨɣ ɫɢɫɬɟɦɟ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ 

— ɷɬɨ ɨɞɢɧ ɢɡ ɷɥɟɦɟɧɬɨɜ ɭɩɪɚɜɥɟɧɢɹ ɫɩɨɪɬɢɜɧɨɣ ɮɨɪɦɨɣ ɢ ɩɨɞɜɨɞɤɢ ɤ 

ɝɥɚɜɧɵɦ ɫɬɚɪɬɚɦ ɫɟɡɨɧɚ» [40]. 

  

 

 



 

 

 Ɍɟɯɧɢɤɨ-ɬɚɤɬɢɱɟɫɤɢɟ ɩɪɢɟɦɵ, ɭɦɟɧɢɹ ɢ ɧɚɜɵɤɢ ɜ ɫɩɨɪɬɢɜɧɨɦ 

ɨɪɢɟɧɬɢɪɨɜɚɧɢɢ 

  «ɋɩɨɪɬɫɦɟɧɚɦ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɩɪɢɦɟɧɹɬɶ ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɢɟ ɭɦɟɧɢɹ ɢ ɧɚɜɵɤɢ 

ɨɪɢɟɧɬɢɪɨɜɚɧɢɹ, ɪɟɲɚɹ ɧɚɜɢɝɚɰɢɨɧɧɵɟ ɡɚɞɚɱɢ ɞɜɢɠɟɧɢɹ ɩɨ ɦɟɫɬɧɨɫɬɢ ɫɨ 

ɫɥɨɠɧɵɦ ɪɟɥɶɟɮɨɦ ɢ ɛɨɥɶɲɢɦ ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɨɦ ɨɪɢɟɧɬɢɪɨɜ - ɥɢɧɟɣɧɵɯ (ɥɵɠɧɵɟ 

ɬɪɚɫɫɵ ɪɚɡɧɨɣ ɝɪɚɞɚɰɢɢ, ɚɜɬɨɦɨɛɢɥɶɧɵɟ ɞɨɪɨɝɢ, ɝɪɚɧɢɰɵ ɪɚɫɬɢɬɟɥɶɧɨɫɬɢ 

ɪɚɡɧɵɯ ɥɟɫɧɵɯ ɩɨɪɨɞ), ɩɥɨɳɚɞɧɵɯ (ɩɨɥɹɧɵ ɪɚɡɧɨɣ ɤɨɧɮɢɝɭɪɚɰɢɢ, ɭɱɚɫɬɤɢ 

ɩɪɢɪɨɞɧɨɣ ɪɚɫɬɢɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɪɚɡɧɵɯ ɩɨɪɨɞ, ɥɟɫɨɩɨɫɚɞɤɢ, ɢɫɤɭɫɫɬɜɟɧɧɵɟ 

ɫɨɨɪɭɠɟɧɢɹ) ɢ ɬɨɱɟɱɧɵɯ (ɜɫɟɜɨɡɦɨɠɧɵɟ ɩɟɪɟɫɟɱɟɧɢɹ ɥɢɧɟɣɧɵɯ ɢ ɩɥɨɳɚɞɧɵɯ 

ɨɪɢɟɧɬɢɪɨɜ, ɦɢɤɪɨɨɛɴɟɤɬɵ ɪɟɥɶɟɮɚ)» [18; 72]. 

 Ⱦɥɹ ɛɟɡ ɨɲɢɛɨɱɧɨɝɨ ɩɪɨɯɨɠɞɟɧɢɹ ɞɢɫɬɚɧɰɢɢ ɩɨ ɨɪɢɟɧɬɢɪɨɜɚɧɢɸ ɧɭɠɧɨ 

ɩɪɢɧɢɦɚɬɶ ɜɨ ɜɧɢɦɚɧɢɟ ɛɨɥɶɲɨɟ ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɨ ɫɩɟɰɢɮɢɱɟɫɤɢɯ ɧɸɚɧɫɨɜ 

ɫɜɹɡɚɧɧɵɯ ɫ ɦɟɫɬɧɨɫɬɶɸ: ɫ ɪɟɥɶɟɮɨɦ, ɫ ɨɪɢɟɧɬɢɪɚɦɢ, ɫ ɪɢɫɨɜɤɨɣ ɞɚɧɧɨɣ ɤɚɪɬɵ, 

ɫ ɬɪɭɞɧɨɫɬɹɦɢ ɩɪɨɯɨɞɢɦɨɫɬɢ ɢ ɩɪɨɫɦɚɬɪɢɜɚɟɦɨɫɬɢ ɦɟɫɬɧɨɫɬɢ [84]. 

 ȼ ɫɩɨɪɬɢɜɧɨɦ ɨɪɢɟɧɬɢɪɨɜɚɧɢɢ ɛɨɥɶɲɨɟ ɡɧɚɱɟɧɢɟ ɢɦɟɟɬ ɭɪɨɜɟɧɶ ɪɚɡɜɢɬɢɹ 

ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɵɯ ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɢɯ ɧɚɜɵɤɨɜ. ȿɫɥɢ ɭɪɨɜɟɧɶ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɨɞɧɨɝɨ ɢɡ ɷɬɢɯ 

ɧɚɜɵɤɨɜ ɧɟ ɞɨɫɬɢɝɚɟɬ ɧɭɠɧɨɝɨ, ɷɬɨɬ ɧɚɜɵɤ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɫɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɨɜɚɬɶ ɧɚ 

ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɵɯ ɡɚɧɹɬɢɹɯ. 

 ȼ ɨɪɢɟɧɬɢɪɨɜɚɧɢɢ ɨɫɧɨɜɧɚɹ ɪɚɛɨɬɚ ɫ ɤɚɪɬɨɣ ɡɚɤɥɸɱɚɟɬɫɹ ɜ ɚɧɚɥɢɡɟ 

ɧɚɪɢɫɨɜɚɧɧɨɝɨ, ɫɨɩɨɫɬɚɜɥɟɧɢɟ ɧɚɪɢɫɨɜɚɧɧɨɝɨ ɫ ɦɟɫɬɧɨɫɬɶɸ ɢ ɜɵɛɨɪɚ ɦɚɪɲɪɭɬɚ 

ɞɜɢɠɟɧɢɹ. ɂɫɯɨɞɹ ɢɡ ɷɬɢɯ ɞɟɣɫɬɜɢɣ ɩɪɢɦɟɧɹɸɬɫɹ ɨɫɬɚɥɶɧɵɟ ɬɟɯɧɢɤɨ-

ɬɚɤɬɢɱɟɫɤɢɟ ɩɪɢɟɦɵ ɞɥɹ ɩɪɟɨɞɨɥɟɧɢɹ ɞɢɫɬɚɧɰɢɢ. 

 ȼɥɚɞɟɧɢɟ ɬɟɯɧɢɤɨ-ɬɚɤɬɢɱɟɫɤɢɦɢ ɩɪɢɟɦɚɦɢ ɩɨɡɜɨɥɹɟɬ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɭ 

ɩɪɟɨɞɨɥɟɜɚɬɶ ɫɥɨɠɧɵɟ ɞɢɫɬɚɧɰɢɢ. Ɉɪɢɟɧɬɢɪɨɜɳɢɤ ɩɪɢɧɢɦɚɟɬ ɪɟɲɟɧɢɹ ɤɚɤɢɟ 

ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶ ɩɪɢɟɦɵ ɢɫɯɨɞɹ ɢɡ ɫɜɨɢɯ ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɢɯ ɧɚɜɵɤɨɜ, ɜɪɟɦɟɧɢ, 

ɦɟɫɬɧɨɫɬɢ ɢ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɢ ɢɯ ɪɟɚɥɢɡɨɜɚɬɶ [85; 86].  

 Ɍɟɯɧɢɤɨ-ɬɚɤɬɢɱɟɫɤɢɟ ɩɪɢɟɦɵ ɜ ɫɩɨɪɬɢɜɧɨɦ ɨɪɢɟɧɬɢɪɨɜɚɧɢɢ: ɱɬɟɧɢɟ 

ɤɚɪɬɵ ɜ ɞɜɢɠɟɧɢɢ, ɫɥɢɱɟɧɢɟ ɤɚɪɬɵ ɫ ɦɟɫɬɧɨɫɬɶɸ, ɜɵɛɨɪ ɩɭɬɢ ɞɜɢɠɟɧɢɹ, 

ɨɪɢɟɧɬɢɪɨɜɚɧɢɟ ɤɚɪɬɵ ɩɨ ɫɬɨɪɨɧɚɦ ɫɜɟɬɚ, ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɢɟ ɩɪɨɣɞɟɧɧɨɝɨ ɪɚɫɫɬɨɹɧɢɹ 

ɢ ɪɚɫɫɬɨɹɧɢɹ ɦɟɠɞɭ ɨɛɴɟɤɬɚɦɢ, ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɢɟ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɢɹ ɞɜɢɠɟɧɢɹ, ɤɨɧɬɪɨɥɶ 



 

 

ɩɟɪɟɦɟɳɟɧɢɹ ɩɨ ɦɟɫɬɧɨɫɬɢ, ɞɜɢɠɟɧɢɟ ɩɨ ɚɡɢɦɭɬɭ,  ɤɨɧɬɪɨɥɶ ɜɡɹɬɢɹ ɫɜɨɢɯ 

ɤɨɧɬɪɨɥɶɧɵɯ ɩɭɧɤɬɨɜ. ɇɚ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɢ, ɨɬɪɚɛɨɬɤɟ ɢ ɩɨɫɬɨɹɧɧɨɦ 

ɫɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɨɜɚɧɢɢ ɷɬɢɯ ɩɪɢɧɰɢɩɨɜ ɫɬɪɨɢɬɫɹ ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɨɟ ɦɚɫɬɟɪɫɬɜɨ 

ɨɪɢɟɧɬɢɪɨɜɳɢɤɚ [70]. 

 Ƚɥɚɜɧɵɣ ɢ ɩɟɪɜɨɨɱɟɪɟɞɧɵɣ ɩɪɢɟɦ, ɤɨɬɨɪɵɦ ɞɨɥɠɟɧ ɜɥɚɞɟɬɶ ɤɚɠɞɵɣ 

ɨɪɢɟɧɬɢɪɨɜɳɢɤ ɷɬɨ ɨɪɢɟɧɬɢɪɨɜɚɧɢɟ ɤɚɪɬɵ. ɋɩɨɪɬɫɦɟɧ ɨɪɢɟɧɬɢɪɭɟɬ ɤɚɪɬɭ 

ɫɨɝɥɚɫɧɨ ɫɬɨɪɨɧɚɦ ɫɜɟɬɚ ɩɨ ɤɨɦɩɚɫɭ, ɛɨɥɟɟ ɨɩɵɬɧɵɟ ɦɨɝɭɬ ɷɬɨ ɫɞɟɥɚɬɶ ɩɨ 

ɨɪɢɟɧɬɢɪɚɦ, ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɢɸ ɢɥɢ ɪɟɥɶɟɮɭ. Ɉɪɢɟɧɬɢɪɨɜɚɧɢɟ ɤɚɪɬɵ ɧɭɠɧɨ ɞɥɹ 

ɞɚɥɶɧɟɣɲɟɝɨ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɢɹ ɫɜɨɟɝɨ ɦɟɫɬɨ ɧɚɯɨɠɞɟɧɢɹ ɢ ɜɵɛɨɪɚ ɩɭɬɢ ɞɜɢɠɟɧɢɹ. 

Ɉɪɢɟɧɬɢɪɨɜɳɢɤɢ ɧɚ ɪɚɛɨɬɭ ɫ ɤɨɦɩɚɫɨɦ ɜɨ ɜɪɟɦɹ ɞɢɫɬɚɧɰɢɢ ɬɪɚɬɹɬ ɧɟɫɤɨɥɶɤɨ 

ɫɟɤɭɧɞ, ɬɚɤ ɤɚɤ ɷɬɨɬ ɷɥɟɦɟɧɬ ɭ ɧɢɯ ɞɨɜɟɞɟɧ ɞɨ ɚɜɬɨɦɚɬɢɡɦɚ ɧɚ ɭɪɨɜɧɟ ɧɚɜɵɤɚ. 

Ɇɟɧɟɟ ɤɜɚɥɢɮɢɰɢɪɨɜɚɧɧɵɟ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɵ ɛɨɥɶɲɟ [52; 54]. 

ɑɬɨɛɵ ɫɨɪɢɟɧɬɢɪɨɜɚɬɶ ɤɚɪɬɭ ɩɨ ɤɨɦɩɚɫɭ, ɧɭɠɧɨ ɭɫɬɚɧɨɜɢɬɶ ɤɚɪɬɭ  ɬɚɤ, 

ɱɬɨɛɵ ɥɢɧɢɢ ɦɟɪɢɞɢɚɧ ɫɟɜɟɪ - ɸɝ ɧɚ ɤɚɪɬɟ ɢɦɟɥɢ ɬɚɤɨɟ ɠɟ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɢɟ ɫɨ 

ɫɬɪɟɥɤɨɣ ɤɨɦɩɚɫɚ. Ʌɢɧɢɹ ɢɞɭɳɚɹ ɧɚ ɫɟɜɟɪ ɧɚ ɤɚɪɬɟ ɞɨɥɠɧɚ ɫɦɨɬɪɟɬɶ ɜ ɬɨɦ ɠɟ 

ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɢɢ, ɱɬɨ ɢ ɫɟɜɟɪɧɚɹ ɫɬɪɟɥɤɚ ɤɨɦɩɚɫɚ. ɉɨɫɥɟ ɨɪɢɟɧɬɢɪɨɜɚɧɢɹ ɤɚɪɬɵ ɜɫɟ 

ɨɛɴɟɤɬɵ, ɢɡɨɛɪɚɠɟɧɧɵɟ ɧɚ ɧɟɣ, ɛɭɞɭɬ ɜ ɩɨɥɧɨɦ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɢɢ ɫ ɨɛɴɟɤɬɚɦɢ 

ɦɟɫɬɧɨɫɬɢ. ɉɨɫɥɟ ɷɬɨɝɨ ɦɨɠɧɨ ɩɪɢɫɬɭɩɚɬɶ ɤ ɫɥɟɞɭɸɳɟɦɭ ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɨɦɭ ɩɪɢɟɦɭ 

"ɱɬɟɧɢɸ" ɤɚɪɬɵ. 

 «Чɬɟɧɢɟ ɤɚɪɬɵ — ɜɚɠɧɵɣ ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɢɣ ɩɪɢɟɦ. Ɉɬ ɭɪɨɜɧɹ ɨɫɜɨɟɧɢɹ ɷɬɨɝɨ 

ɧɚɜɵɤɚ ɡɚɜɢɫɢɬ ɫɤɨɪɨɫɬɶ ɩɪɢɧɹɬɢɹ ɪɟɲɟɧɢɹ ɜɨ ɜɪɟɦɹ ɞɜɢɠɟɧɢɹ ɩɨ ɞɢɫɬɚɧɰɢɢ.  

Ȼɵɫɬɪɨɟ ɱɬɟɧɢɟ, ɚ ɝɥɚɜɧɨɟ, ɩɨɧɢɦɚɧɢɟ ɤɚɪɬɵ ɞɨɥɠɧɨ ɩɨɫɬɨɹɧɧɨ ɨɬɪɚɛɚɬɵɜɚɬɶɫɹ 

ɧɚ ɬɪɟɧɢɪɨɜɤɚɯ. ɉɨɫɥɟ ɬɪɟɧɢɪɨɜɤɢ, ɜɨ ɜɪɟɦɹ «ɡɚɦɢɧɨɱɧɨɝɨ» ɛɟɝɚ, ɠɟɥɚɬɟɥɶɧɨ 

ɧɚ ɛɟɝɭ ɱɢɬɚɬɶ ɥɸɛɭɸ ɨɬɜɥɟɱɟɧɧɭɸ ɤɚɪɬɭ. ɇɭɠɧɨ ɭɱɢɬɶɫɹ ɩɨɧɢɦɚɬɶ ɢ ɱɢɬɚɬɶ 

ɤɚɪɬɭ ɫ ɥɸɛɵɦ ɥɚɧɞɲɚɮɬɨɦ: ɦɟɫɬɧɨɫɬɶ ɫ ɨɜɪɚɝɚɦɢ, ɦɟɥɤɨɫɨɩɨɱɧɢɤɨɦ, ɤɪɭɩɧɵɦ 

ɪɟɥɶɟɮɨɦ, ɩɨɣɦɟɧɧɭɸ, ɫ ɝɭɫɬɨɣ ɫɟɬɶɸ ɞɨɪɨɝ [27; 56].  

 Ɉɫɨɛɟɧɧɨ ɦɧɨɝɨ ɜɪɟɦɟɧɢ ɧɚ ɧɟɝɨ ɬɪɚɬɹɬ ɧɨɜɢɱɤɢ. Ƚɥɹɞɹ ɧɚ ɤɚɪɬɭ, ɡɚ 

ɭɫɥɨɜɧɵɦɢ ɡɧɚɤɚɦɢ ɧɚɞɨ ɜɢɞɟɬɶ ɦɟɫɬɧɨɫɬɶ, ɝɥɹɞɹ ɧɚ ɦɟɫɬɧɨɫɬɶ — ɜɢɞɟɬɶ ɤɚɪɬɭ. 

ɇɨɜɢɱɤɢ ɧɚɱɢɧɚɸɬ ɫ ɱɬɟɧɢɹ ɤɚɪɬɵ ɜɨ ɜɪɟɦɹ ɯɨɞɶɛɵ, ɦɚɫɬɟɪɚ ɱɢɬɚɸɬ ɤɚɪɬɭ, 

ɩɨɱɬɢ ɧɟ ɫɧɢɠɚɹ ɫɤɨɪɨɫɬɢ ɛɟɝɚ.  



 

 

 ɇɚ ɧɚɫɵɳɟɧɧɵɯ ɤɚɪɬɚɯ ɛɵɜɚɟɬ ɨɱɟɧɶ ɬɪɭɞɧɨ ɨɬɵɫɤɚɬɶ ɫɜɨɟ 

ɦɟɫɬɨɧɚɯɨɠɞɟɧɢɟ, ɨɱɟɧɶ ɦɧɨɝɨ ɫɯɨɠɢɯ ɨɪɢɟɧɬɢɪɨɜ ɩɨɩɚɞɚɟɬɫɹ ɧɚ ɝɥɚɡɚ. ɉɪɢ 

ɞɜɢɠɟɧɢɢ ɩɨ ɦɟɫɬɧɨɫɬɢ ɫ ɱɬɟɧɢɟɦ ɤɚɪɬɵ ɧɭɠɧɨ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶ ɩɪɢɟɦ ɫ 

ɩɪɢɦɟɧɟɧɢɟɦ ɛɨɥɶɲɨɝɨ ɩɚɥɶɰɚ (Ȼɉ): ɧɚ ɫɬɚɪɬɟ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧ ɞɟɪɠɢɬ ɤɚɪɬɭ ɬɚɤɢɦ 

ɨɛɪɚɡɨɦ, ɱɬɨɛɵ ɛɨɥɶɲɨɣ ɩɚɥɟɰ ɥɟɜɨɣ ɪɭɤɢ ɪɚɫɩɨɥɚɝɚɥɫɹ ɜɞɨɥɶ ɩɪɟɞɩɨɥɚɝɚɟɦɨɝɨ 

ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɢɹ ɞɜɢɠɟɧɢɹ, ɚ ɧɨɝɨɬɶ ɨɬɦɟɱɚɥ ɦɟɫɬɨ ɫɬɚɪɬɚ. Ɉɫɬɚɧɨɜɢɜɲɢɫɶ ɜ ɤɚɤɨɣ-

ɬɨ ɦɨɦɟɧɬ ɧɚ ɞɢɫɬɚɧɰɢɢ ɢ ɨɩɪɟɞɟɥɢɜ ɫɜɨɟ ɦɟɫɬɨ ɧɚɯɨɠɞɟɧɢɹ, ɩɚɥɟɰ 

ɩɟɪɟɦɟɳɚɸɬ ɜ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɭɸɳɭɸ ɬɨɱɤɭ. ɂ ɬɚɤ ɧɚ ɩɪɨɬɹɠɟɧɢɢ ɜɫɟɣ ɞɢɫɬɚɧɰɢɢ. 

ɗɬɨɬ ɩɪɢɟɦ ɩɨɦɨɝɚɟɬ ɡɧɚɱɢɬɟɥɶɧɨ ɷɤɨɧɨɦɢɬɶ ɜɪɟɦɹ: ɨɬɩɚɞɚɟɬ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨɫɬɶ 

ɩɪɢ ɤɚɠɞɨɣ ɨɫɬɚɧɨɜɤɟ ɩɪɨɫɦɚɬɪɢɜɚɬɶ ɜɫɟ ɩɨɥɟ ɤɚɪɬɵ ɢ ɨɬɵɫɤɢɜɚɬɶ ɧɚ ɧɟɣ ɫɜɨɸ 

ɬɨɱɤɭ ɦɟɫɬɨɧɚɯɨɠɞɟɧɢɹ» [24]. 

 ɑɬɨɛɵ ɯɨɪɨɲɨ ɨɪɢɟɧɬɢɪɨɜɚɬɶɫɹ ɧɚ ɧɟɡɧɚɤɨɦɨɣ ɦɟɫɬɧɨɫɬɢ, ɧɚɯɨɞɢɬɶ ɫɜɨɟ 

ɦɟɫɬɨɩɨɥɨɠɟɧɢɟ, ɜɵɛɢɪɚɬɶ ɫɚɦɵɣ ɛɵɫɬɪɵɣ ɦɚɪɲɪɭɬ, ɧɭɠɧɨ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶ 

ɡɪɢɬɟɥɶɧɭɸ ɩɚɦɹɬɶ ɢ ɧɚɛɥɸɞɚɬɟɥɶɧɨɫɬɶ. Ɉɬɫɸɞɚ ɢ ɫɤɥɚɞɵɜɚɟɬɫɹ ɬɚɤɨɟ ɭɦɟɧɢɟ 

ɤɚɤ ɱɬɟɧɢɟ ɤɚɪɬɵ [25]. 

 Ⱦɥɹ ɞɨɫɬɢɠɟɧɢɹ ɜɵɫɨɤɢɯ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɨɜ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɧɟ ɬɨɥɶɤɨ ɯɨɪɨɲɟɟ 

ɩɨɧɢɦɚɧɢɟ ɜɫɟɝɨ, ɱɬɨ ɟɫɬɶ ɜ ɤɚɪɬɟ, ɧɨ ɢ ɛɵɫɬɪɚɹ ɪɚɛɨɬɚ ɫ ɷɬɨɣ ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɟɣ. 

ɑɬɨɛɵ ɪɚɡɜɢɜɚɬɶ ɬɨɱɧɭɸ ɢ ɛɵɫɬɪɭɸ ɪɚɛɨɬɭ ɫ ɤɚɪɬɨɣ ɧɭɠɧɨ ɩɪɨɫɬɪɚɧɫɬɜɟɧɧɨɟ 

ɜɨɨɛɪɚɠɟɧɢɟ, ɩɚɦɹɬɶ ɧɚ ɤɚɪɬɭ ɢ ɦɟɫɬɧɨɫɬɶ, ɚ ɬɚɤɠɟ ɦɧɨɝɨ ɩɪɚɤɬɢɤɢ ɪɚɛɨɬɵ ɫ 

ɤɚɪɬɨɣ ɧɚ ɦɟɫɬɧɨɫɬɢ. 

 «Ɋɚɡɜɢɬɢɟ ɢ ɫɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɨɜɚɧɢɟ ɭɦɟɧɢɹ ɱɢɬɚɬɶ ɤɚɪɬɭ ɢ ɫɨɩɨɫɬɚɜɥɹɬɶ ɟɟ ɫ 

ɦɟɫɬɧɨɫɬɶɸ ɞɨɥɠɧɨ ɫɨɩɪɨɜɨɠɞɚɬɶɫɹ ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɟɦ ɭ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɚ ɩɪɨɱɧɵɯ 

ɩɪɹɦɵɯ ɢ ɨɛɪɚɬɧɵɯ ɫɜɹɡɟɣ: ɭɫɥɨɜɧɵɣ ɡɧɚɤ — ɨɛɴɟɤɬ, ɨɛɴɟɤɬ — ɭɫɥɨɜɧɵɣ ɡɧɚɤ. 

Ʉɨɧɟɱɧɨɣ ɰɟɥɶɸ ɨɛɭɱɟɧɢɹ ɱɬɟɧɢɸ ɤɚɪɬɵ ɞɨɥɠɧɨ ɛɵɬɶ ɱɟɬɤɨɟ ɭɦɟɧɢɟ 

ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɹɬɶ ɪɟɚɥɶɧɭɸ ɦɟɫɬɧɨɫɬɶ ɩɨ ɟɟ ɢɡɨɛɪɚɠɟɧɢɸ ɭɫɥɨɜɧɵɦɢ ɡɧɚɤɚɦɢ, ɢ 

ɧɚɨɛɨɪɨɬ — ɦɵɫɥɟɧɧɨɟ ɫɨɡɞɚɧɢɟ ɨɛɪɚɡɚ ɤɚɪɬɵ ɜ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɟ ɧɚɛɥɸɞɟɧɢɹ ɬɨɝɨ 

ɢɥɢ ɢɧɨɝɨ ɭɱɚɫɬɤɚ ɦɟɫɬɧɨɫɬɢ. ɍɫɩɟɲɧɨɦɭ ɫɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɨɜɚɧɢɸ ɜ ɱɬɟɧɢɢ ɤɚɪɬɵ 

ɫɩɨɫɨɛɫɬɜɭɟɬ ɫɢɫɬɟɦɚɬɢɱɟɫɤɨɟ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɟ ɡɚɞɚɧɢɣ ɢ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɣ ɧɚ 

ɦɟɫɬɧɨɫɬɢ, ɜ ɤɥɚɫɫɟ ɢ ɞɨɦɚ» [7; 11].  



 

 

 ɏɨɪɨɲɢɦ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɟɦ ɞɥɹ ɫɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɨɜɚɧɢɹ ɱɬɟɧɢɹ ɤɚɪɬɵ ɹɜɥɹɟɬɫɹ 

ɪɚɡɛɨɪ ɞɢɫɬɚɧɰɢɢ ɧɚ ɯɨɞɭ. Ⱦɚɧɧɚɹ ɬɪɟɧɢɪɨɜɤɚ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɚ ɧɚ ɦɨɞɟɥɢɪɨɜɚɧɢɟ 

ɱɬɟɧɢɹ ɤɚɪɬɵ ɧɚ ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɧɢɹɯ. ɉɪɢɱɟɦ ɧɟ ɨɛɹɡɚɬɟɥɶɧɨ ɛɟɠɚɬɶ ɩɨ ɷɬɨɣ 

ɞɢɫɬɚɧɰɢɢ. Ⱦɨɫɬɚɬɨɱɧɨ ɤɚɪɬɵ ɫ ɥɸɛɨɣ ɞɢɫɬɚɧɰɢɢ. ȼɵɩɨɥɧɹɬɶ ɟɝɨ ɧɭɠɧɨ ɜɨ 

ɜɪɟɦɹ ɨɛɵɱɧɨɝɨ ɤɪɨɫɫɚ ɢɥɢ ɤɚɬɚɧɢɹ ɧɚ ɥɵɠɚɯ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɜɡɹɬɶ ɫ ɫɨɛɨɣ ɤɚɪɬɭ ɢ 

ɧɚ ɯɨɞɭ ɱɢɬɚɬɶ ɟɟ, ɪɚɡɛɢɪɚɬɶ ɪɚɡɥɢɱɧɵɟ ɜɚɪɢɚɧɬɵ ɞɜɢɠɟɧɢɹ ɧɚ Ʉɉ 

(ɤɨɧɬɪɨɥɶɧɵɯ ɩɭɧɤɬɚɯ). ɇɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɫɬɚɪɚɬɶɫɹ ɡɚɩɨɦɢɧɚɬɶ ɜɚɪɢɚɧɬɵ. ɋ ɤɚɠɞɨɣ 

ɧɨɜɨɣ ɬɪɟɧɢɪɨɜɤɨɣ ɜɪɟɦɹ ɧɚ ɡɚɩɨɦɢɧɚɧɢɟ ɭɦɟɧɶɲɚɬɶ, ɚ ɞɥɢɧɭ ɜɚɪɢɚɧɬɚ 

ɭɜɟɥɢɱɢɜɚɬɶ. ɇɚɞɨ ɫɬɪɟɦɢɬɶɫɹ ɤ ɬɨɦɭ, ɱɬɨɛɵ ɡɚɩɨɦɧɢɬɶ ɜɟɫɶ ɜɚɪɢɚɧɬ ɫ ɩɟɪɜɨɝɨ 

ɪɚɡɚ [21]. 

 ɉɪɢ ɱɬɟɧɢɢ ɤɚɪɬɵ ɧɚɢɛɨɥɟɟ ɫɥɨɠɧɨ ɜɨɫɩɪɢɧɢɦɚɟɬɫɹ ɪɟɥɶɟɮ ɦɟɫɬɧɨɫɬɢ, 

ɩɨɫɤɨɥɶɤɭ ɧɭɠɧɨ ɨɛɴɟɦɧɨɟ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɟ ɢ ɪɚɡɜɢɬɨɟ ɜɨɨɛɪɚɠɟɧɢɟ, ɱɬɨɛɵ ɢɡ 

ɫɨɱɟɬɚɧɢɹ ɥɢɧɢɣ ɧɚ ɤɚɪɬɟ ɜɨɫɫɨɡɞɚɬɶ ɪɟɚɥɶɧɵɣ ɪɟɥɶɟɮ ɬɨɝɨ ɢɥɢ ɢɧɨɝɨ ɭɱɚɫɬɤɚ. 

ȿɫɬɟɫɬɜɟɧɧɨ, ɱɬɨ ɩɪɢ ɞɜɢɠɟɧɢɢ ɩɨ ɦɚɪɲɪɭɬɭ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɚ ɢ ɨɛɪɚɬɧɚɹ ɫɜɹɡɶ: 

ɪɟɥɶɟɮ ɦɟɫɬɧɨɫɬɢ — ɭɫɥɨɜɧɨɟ ɢɡɨɛɪɚɠɟɧɢɟ ɧɚ ɤɚɪɬɟ. Ɋɟɥɶɟɮ ɦɟɫɬɧɨɫɬɢ 

ɧɟɜɨɡɦɨɠɧɨ ɜɨɫɩɪɢɧɢɦɚɬɶ ɛɟɡ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɨɛɴɟɦɧɨ-ɩɪɨɫɬɪɚɧɫɬɜɟɧɧɨɝɨ 

ɦɵɲɥɟɧɢɹ, ɨɧ ɧɚɢɛɨɥɟɟ ɫɥɨɠɟɧ ɩɪɢ ɱɬɟɧɢɢ ɤɚɪɬɵ [75].  

 Ɉɪɢɟɧɬɢɪɨɜɳɢɤɢ ɭɱɚɬɫɹ ɱɢɬɚɬɶ ɤɚɪɬɭ ɜɵɛɨɪɨɱɧɨ, ɬɨ ɟɫɬɶ ɮɪɚɝɦɟɧɬɚɦɢ, 

ɩɪɢɱɟɦ ɤɚɤ ɞɨ ɩɪɨɛɟɝɚɧɢɹ ɷɬɚɩɚ - ɨɩɟɪɟɠɚɸɳɟɟ ɱɬɟɧɢɟ, ɬɚɤ ɢ ɩɨɫɥɟ ɧɟɝɨ - 

ɩɨɫɥɟɞɭɸɳɟɟ ɱɬɟɧɢɟ. Ɉɩɟɪɟɠɚɸɳɟɟ ɱɬɟɧɢɟ ɩɨɡɜɨɥɹɟɬ ɡɚɪɚɧɟɟ ɩɪɟɞɫɬɚɜɢɬɶ 

ɫɢɬɭɚɰɢɸ ɢ ɱɟɬɤɨ ɫɩɥɚɧɢɪɨɜɚɬɶ ɩɟɪɟɝɨɧ, ɪɚɡɞɟɥɢɬɶ ɟɝɨ ɧɚ ɭɞɨɛɧɵɟ ɨɬɪɟɡɤɢ ɢ 

ɜɵɛɪɚɬɶ ɨɩɬɢɦɚɥɶɧɵɣ ɜɚɪɢɚɧɬ [47]. 

 Ȼɨɥɶɲɢɧɫɬɜɨ ɨɪɢɟɧɬɢɪɨɜɳɢɤɨɜ ɩɪɢ ɱɬɟɧɢɢ ɤɚɪɬɵ ɫɬɚɪɚɸɬɫɹ ɡɚɩɨɦɢɧɚɬɶ 

ɮɪɚɝɦɟɧɬɵ ɢ ɛɨɥɶɲɟ ɩɪɨɛɟɝɚɬɶ ɜɪɟɦɟɧɢ ɩɨ ɩɚɦɹɬɢ. Ɍɚɤ ɢɫɩɨɥɶɡɭɸɬ "ɩɚɦɹɬɶ 

ɤɚɪɬɵ". Ɍɚɤɚɹ ɷɤɨɧɨɦɢɹ ɜɪɟɦɟɧɢ ɧɚ ɱɬɟɧɢɟ ɤɚɪɬɵ ɩɨɡɜɨɥɹɟɬ ɛɨɥɶɲɟ ɛɟɠɚɬɶ ɧɚ 

ɛɨɥɟɟ ɜɵɫɨɤɨɣ ɫɤɨɪɨɫɬɢ ɩɨ ɩɚɦɹɬɢ ɷɤɨɧɨɦɹ ɜɪɟɦɹ ɢ ɭɥɭɱɲɚɬɶ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬ.  

 ɋɩɨɫɨɛɧɨɫɬɶ ɡɚɩɨɦɢɧɚɧɢɹ ɤɚɪɬɵ ɞɚɟɬɫɹ ɦɧɨɝɢɦ ɫ ɬɪɭɞɨɦ. Ʉɚɤ ɩɨɤɚɡɵɜɚɟɬ 

ɩɪɚɤɬɢɤɚ, ɦɧɨɝɢɟ ɞɚɠɟ ɨɩɵɬɧɵɟ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɵ ɧɟ ɦɨɝɭɬ ɡɚɩɨɦɧɢɬɶ ɜɫɟ ɞɟɬɚɥɢ 

ɤɚɪɬɵ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɩɨɩɚɞɚɸɬ ɜɨ ɮɪɚɝɦɟɧɬ.   



 

 

 Ɉɩɵɬɧɵɟ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɵ ɜɡɝɥɹɧɭɜ ɧɚ ɤɚɪɬɭ ɨɞɢɧ ɪɚɡ ɢ ɧɟ ɭɥɨɜɢɜ ɜɫɟɣ 

ɤɚɪɬɢɧɵ ɩɪɨɞɨɥɠɚɸɬ ɞɜɢɝɚɸɬɫɹ ɧɚ ɨɬɪɟɡɤɚɯ ɧɟ ɨɬɫɥɟɠɢɜɚɹ ɫɜɨɟ 

ɦɟɫɬɨɧɚɯɨɠɞɟɧɢɟ, ɜ ɧɚɞɟɠɞɟ ɫɷɤɨɧɨɦɢɬɶ ɜɪɟɦɹ, ɱɬɨ ɩɪɢɜɨɞɢɬ ɤ ɡɧɚɱɢɬɟɥɶɧɵɦ 

ɨɲɢɛɤɚɦ ɢ ɟɳɟ ɛɨɥɶɲɟɦɭ ɩɨɬɟɪɢ ɜɪɟɦɟɧɢ.  

 ɋɦɵɫɥ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɹ «ɩɚɦɹɬɢ ɤɚɪɬɵ» ɫɨɫɬɨɢɬ ɜ ɬɨɦ, ɱɬɨɛɵ 

ɚɧɚɥɢɡɢɪɨɜɚɬɶ ɭɜɢɞɟɧɧɨɟ ɧɚ ɤɚɪɬɟ, ɧɟ ɝɥɹɞɹ ɜ ɧɟɟ, ɧɚ ɛɟɝɭ. ȿɫɥɢ ɚɧɚɥɢɡ ɧɟ 

ɜɨɡɦɨɠɧɨ ɩɪɨɜɟɫɬɢ ɢɡ-ɡɚ ɧɟɞɨɫɬɚɬɤɚ ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɢ, ɩɪɨɫɦɨɬɪ ɤɚɪɬɵ ɧɭɠɧɨ 

ɩɨɜɬɨɪɢɬɶ. ɉɨɜɬɨɪɧɵɣ ɜɡɝɥɹɞ ɧɚ ɤɚɪɬɭ ɛɨɥɟɟ ɷɮɮɟɤɬɢɜɟɧ ɛɥɚɝɨɞɚɪɹ 

ɩɪɟɞɜɚɪɢɬɟɥɶɧɨɦɭ ɚɧɚɥɢɡɭ, ɩɨɬɨɦɭ ɱɬɨ ɡɪɟɧɢɟ ɫɮɨɤɭɫɢɪɭɟɬɫɹ ɢ ɜɵɯɜɚɬɢɬ ɨɫɨɛɨ 

ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɵɟ ɞɥɹ ɚɧɚɥɢɡɚ ɤɭɫɤɢ ɤɚɪɬɵ ɢ ɨɛɴɟɤɬɵ ɧɚ ɧɢɯ [43]. 

 ȼɚɠɧɟɣɲɢɦ ɤɚɱɟɫɬɜɨɦ ɞɥɹ ɨɪɢɟɧɬɢɪɨɜɳɢɤɚ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɢɫɤɭɫɫɬɜɨ 

ɪɟɝɭɥɢɪɨɜɚɧɢɹ ɫɤɨɪɨɫɬɢ ɩɟɪɟɞɜɢɠɟɧɢɹ. ɂɫɯɨɞɹ ɢɡ ɦɟɫɬɧɨɫɬɢ, ɫɥɨɠɧɨɫɬɢ 

ɞɢɫɬɚɧɰɢɢ ɢ ɧɚɫɵɳɟɧɧɨɫɬɢ ɨɛɴɟɤɬɨɜ, ɚ ɬɚɤɠɟ ɩɪɚɜɢɥɶɧɨɣ ɨɰɟɧɤɢ ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɯ ɢ 

ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɢɯ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɟɣ, ɫɩɨɪɬɫɦɟɧ ɭɜɟɥɢɱɢɜɚɟɬ ɢɥɢ ɭɦɟɧɶɲɚɟɬ ɫɜɨɸ 

ɫɤɨɪɨɫɬɶ ɩɟɪɟɞɜɢɠɟɧɢɹ ɩɨ ɞɢɫɬɚɧɰɢɢ, ɱɬɨ ɩɨɦɨɝɚɟɬ ɟɦɭ ɞɨɩɭɫɤɚɬɶ ɦɟɧɶɲɟ 

ɨɲɢɛɨɤ.  

 ɂɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ Ɏɟɫɟɧɤɨ Ȼ. Ⱥ.  [77], ɇɢɤɢɮɨɪɨɜɚ Ⱦ. Ɇ. [58] ɩɨɤɚɡɵɜɚɸɬ, 

ɱɬɨ ɩɪɢ ɧɚɞɟɠɧɨɣ ɯɨɞɶɛɟ ɤɚɠɞɵɣ ɨɪɢɟɧɬɢɪɨɜɳɢɤ ɫɩɨɫɨɛɟɧ ɛɟɡɨɲɢɛɨɱɧɨ 

ɩɪɟɨɞɨɥɟɬɶ ɞɚɠɟ ɨɱɟɧɶ ɬɪɭɞɧɭɸ ɬɪɚɫɫɭ, ɧɨ ɩɪɢ ɛɟɝɟ ɫ ɦɚɤɫɢɦɚɥɶɧɨɣ ɫɤɨɪɨɫɬɶɸ 

ɧɚ ɷɬɨ ɨɤɚɡɵɜɚɸɬɫɹ ɧɟ ɫɩɨɫɨɛɧɵɦɢ ɞɚɠɟ ɫɚɦɵɟ ɨɩɵɬɧɵɟ ɨɪɢɟɧɬɢɪɨɜɳɢɤɢ 

ɷɥɢɬɵ.  

 ɋɥɟɞɨɜɚɬɟɥɶɧɨ, ɧɚ ɥɸɛɨɦ ɭɱɚɫɬɤɟ ɬɪɚɫɫɵ ɧɚɞɨ ɩɟɪɟɞɜɢɝɚɬɶɫɹ ɬɚɤ, ɱɬɨɛɵ 

ɧɚ ɞɚɧɧɨɣ ɫɤɨɪɨɫɬɢ ɫɩɪɚɜɥɹɬɶɫɹ ɫ ɡɚɞɚɱɚɦɢ ɨɪɢɟɧɬɢɪɨɜɚɧɢɹ, ɤɨɧɬɪɨɥɢɪɨɜɚɬɶ 

ɫɜɨё ɦɟɫɬɨɩɨɥɨɠɟɧɢɟ ɧɚ ɤɚɪɬɟ. ɇɚ ɩɪɚɤɬɢɤɟ ɩɪɢ ɜɵɛɨɪɟ ɫɤɨɪɨɫɬɢ ɛɟɝɚ 

ɫɩɨɪɬɫɦɟɧ ɜ ɛɨɥɶɲɟɣ ɫɬɟɩɟɧɢ ɪɭɤɨɜɨɞɫɬɜɭɟɬɫɹ ɬɟɦ, ɤɚɤ ɨɧ ɫɩɪɚɜɥɹɟɬɫɹ ɫ 

ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɢɦɢ ɡɚɞɚɱɚɦɢ, ɢ ɜ ɦɟɧɶɲɟɣ ɫɬɟɩɟɧɢ ɨɡɚɛɨɱɟɧ ɪɚɫɤɥɚɞɤɨɣ ɫɢɥ, 

ɩɨɫɤɨɥɶɤɭ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨɫɬɶ ɪɟɲɚɬɶ ɡɚɞɚɱɢ ɨɪɢɟɧɬɢɪɨɜɚɧɢɹ ɧɚ ɛɟɝɭ ɹɜɥɹɟɬɫɹ 

ɨɫɧɨɜɧɵɦ ɨɝɪɚɧɢɱɢɬɟɥɟɦ ɫɤɨɪɨɫɬɢ.  



 

 

 ȼɚɪɶɢɪɨɜɚɧɢɟ ɫɤɨɪɨɫɬɢ ɛɟɝɚ ɩɨ ɞɢɫɬɚɧɰɢɢ ɩɪɨɢɫɯɨɞɢɬ ɜ ɧɟɤɨɬɨɪɵɯ ɧɟ 

ɫɥɢɲɤɨɦ ɲɢɪɨɤɢɯ ɩɪɟɞɟɥɚɯ, ɢ ɫɜɹɡɚɧɨ ɨɧɨ, ɝɥɚɜɧɵɦ ɨɛɪɚɡɨɦ, ɫ ɪɚɡɥɢɱɧɨɣ 

ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɨɣ ɫɥɨɠɧɨɫɬɶɸ ɡɚɞɚɱ ɜ ɩɪɟɞɟɥɚɯ ɷɬɚɩɚ ɦɟɠɞɭ Ʉɉ.  

 Ɍɚɤ ɧɚɩɪɢɦɟɪ, ɧɚ ɭɱɚɫɬɤɚɯ «ɝɪɭɛɨɝɨ» (ɫɤɨɪɨɫɬɧɨɝɨ) ɨɪɢɟɧɬɢɪɨɜɚɧɢɹ 

ɦɨɠɧɨ ɩɨɞɞɟɪɠɢɜɚɬɶ ɛɨɥɟɟ ɜɵɫɨɤɭɸ ɫɤɨɪɨɫɬɶ ɛɟɝɚ, ɚ ɩɪɢ ɜɵɯɨɞɟ ɧɚ Ʉɉ 

ɫɤɨɪɨɫɬɶ ɛɟɝɚ ɧɟɢɡɛɟɠɧɨ ɫɧɢɠɚɟɬɫɹ. Ⱦɚɠɟ ɬɟ 3-5 ɫɟɤɭɧɞ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɬɪɚɬɢɬ 

ɫɩɨɪɬɫɦɟɧ ɩɪɢ ɨɬɦɟɬɤɟ ɧɚ Ʉɉ ɢ ɩɪɨɫɦɨɬɪɟ ɤɚɪɬɵ ɜ ɧɚɱɚɥɟ ɨɱɟɪɟɞɧɨɝɨ ɷɬɚɩɚ, 

ɞɚɸɬ ɧɟɤɨɬɨɪɭɸ ɮɢɡɢɨɥɨɝɢɱɟɫɤɭɸ ɩɟɪɟɞɵɲɤɭ ɟɝɨ ɨɪɝɚɧɢɡɦɭ ɢ ɩɨɡɜɨɥɹɸɬ ɧɚ 

ɨɬɞɟɥɶɧɵɯ ɨɬɪɟɡɤɚɯ ɩɨɞɞɟɪɠɢɜɚɬɶ ɛɨɥɟɟ ɜɵɫɨɤɭɸ ɫɤɨɪɨɫɬɶ, ɱɟɦ 

ɫɪɟɞɧɟɞɢɫɬɚɧɰɢɨɧɧɚɹ, ɨɛɭɫɥɨɜɥɟɧɧɚɹ ɮɢɡɢɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɦɢ ɨɝɪɚɧɢɱɟɧɢɹɦɢ.   

 ɋ ɩɨɜɵɲɟɧɢɟɦ ɭɪɨɜɧɹ ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɨɝɨ ɦɚɫɬɟɪɫɬɜɚ ɨɪɢɟɧɬɢɪɨɜɳɢɤ ɦɨɠɟɬ 

ɭɜɟɥɢɱɢɬɶ ɫɤɨɪɨɫɬɶ ɛɟɝɚ. ɇɚɢɛɨɥɟɟ ɡɚɦɟɬɧɨ ɭɥɭɱɲɚɸɬɫɹ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɵ, ɟɫɥɢ 

ɨɪɢɟɧɬɢɪɨɜɳɢɤ ɨɞɧɨɜɪɟɦɟɧɧɨ ɨɤɚɡɵɜɚɟɬɫɹ ɫɩɨɫɨɛɧɵɦ ɩɨɞɧɹɬɶ ɭɪɨɜɟɧɶ 

ɬɟɯɧɢɤɢ ɢ ɩɨɜɵɫɢɬɶ ɫɤɨɪɨɫɬɶ ɛɟɝɚ [39]. 

 Ⱦɪɭɝɢɦ ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɢɦ ɩɪɢɟɦɨɦ ɦɧɨɝɢɟ ɨɪɢɟɧɬɢɪɨɜɳɢɤɢ ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɢ ɧɟ 

ɩɨɥɶɡɭɸɬɫɹ. ȼ ɨɫɧɨɜɧɨɦ ɷɬɨ ɫɜɹɡɚɧɨ ɫ ɷɤɨɧɨɦɢɟɣ ɜɪɟɦɟɧɢ ɢ ɫɥɨɠɧɨɫɬɶɸ ɟɝɨ 

ɪɟɚɥɢɡɚɰɢɢ. Ɋɟɱɶ ɢɞɟɬ ɨ ɚɡɢɦɭɬɚɥɶɧɨɦ ɞɜɢɠɟɧɢɢ. ɑɚɳɟ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɵ 

ɢɫɩɨɥɶɡɭɸɬ ɧɟ ɬɨɱɧɵɣ ɚɡɢɦɭɬ, ɚ ɩɪɢɛɥɢɡɢɬɟɥɶɧɵɣ ɜ ɪɚɣɨɧ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨɝɨ 

ɦɟɫɬɚ.  

 Ⱦɜɢɠɟɧɢɟ ɩɥɚɧɢɪɭɟɬɫɹ ɧɟ ɜ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɧɭɸ ɬɨɱɤɭ, ɚ ɫ ɧɟɛɨɥɶɲɢɦ 

ɨɬɤɥɨɧɟɧɢɟɦ. ɗɬɨ ɞɜɢɠɟɧɢɟ ɩɨ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɢɸ ɞɨ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɧɨɝɨ ɨɪɢɟɧɬɢɪɚ, 

ɱɬɨɛɵ ɡɚɬɟɦ ɩɪɨɞɨɥɠɢɬɶ ɨɬ ɧɟɝɨ ɞɜɢɠɟɧɢɟ ɤ ɰɟɥɢ. ɉɪɢ ɞɜɢɠɟɧɢɢ ɞɨ ɨɪɢɟɧɬɢɪɚ 

ɧɟ ɨɛɹɡɚɬɟɥɶɧɨ ɫɥɟɞɢɬɶ ɡɚ ɤɚɠɞɵɦ ɨɪɢɟɧɬɢɪɨɦ ɧɚ ɤɚɪɬɟ ɢ ɦɟɫɬɧɨɫɬɢ, ɬɟɦ 

ɫɚɦɵɦ ɦɨɠɧɨ ɩɨɜɵɫɢɬɶ ɫɤɨɪɨɫɬɶ [70]. 

 ɋɥɟɞɭɸɳɢɦ ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɢɦ ɩɪɢɟɦɨɦ ɜ ɨɪɢɟɧɬɢɪɨɜɚɧɢɹ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɫɥɟɠɟɧɢɟ 

ɡɚ ɦɟɫɬɧɨɫɬɶɸ. ɋɥɟɠɟɧɢɟ ɡɚ ɦɟɫɬɧɨɫɬɶɸ ɧɟɜɨɡɦɨɠɧɨ ɛɟɡ ɱɬɟɧɢɹ ɤɚɪɬɵ. 

Ɉɬɥɢɱɢɟ ɫɥɟɠɟɧɢɹ ɨɬ ɱɬɟɧɢɹ ɤɚɪɬɵ ɡɚɤɥɸɱɚɟɬɫɹ ɜ ɬɨɦ, ɱɬɨ ɤɚɪɬɭ ɦɵ ɱɢɬɚɟɦ ɜ 

ɤɨɪɨɬɤɢɟ ɩɪɨɦɟɠɭɬɤɢ ɜɪɟɦɟɧɢ, ɚ ɦɟɫɬɧɨɫɬɶ ɦɵ ɜɢɞɢɦ ɩɨɫɬɨɹɧɧɨ. ɉɪɢ 

ɧɚɛɥɸɞɟɧɢɢ ɦɟɫɬɧɨɫɬɢ ɩɪɨɢɫɯɨɞɢɬ ɧɟɩɪɨɢɡɜɨɥɶɧɨɟ ɡɚɩɨɦɢɧɚɧɢɟ. Ȼɥɚɝɨɞɚɪɹ 

ɷɬɨɦɭ ɧɟɩɪɨɢɡɜɨɥɶɧɨɦɭ ɡɚɩɨɦɢɧɚɧɢɸ ɧɟɨɛɵɱɧɵɟ ɨɪɢɟɧɬɢɪɵ ɯɨɪɨɲɨ 



 

 

ɡɚɩɨɦɢɧɚɸɬɫɹ. ɉɨɡɠɟ ɷɬɢ ɨɪɢɟɧɬɢɪɵ ɦɨɝɭɬ ɩɨɦɨɱɶ ɜ ɜɨɫɫɬɚɧɨɜɥɟɧɢɢ ɩɭɬɢ 

ɞɜɢɠɟɧɢɹ ɢ ɧɚɣɬɢɫɶ ɜ ɤɚɪɬɟ.  

 ɋɨɩɨɫɬɚɜɥɟɧɢɟ ɤɚɪɬɵ ɫ ɦɟɫɬɧɨɫɬɶɸ ɛɭɞɟɬ ɛɨɥɟɟ ɧɚɝɥɹɞɧɵɦ, ɟɫɥɢ ɤɚɪɬɚ 

ɛɭɞɟɬ ɫɨɪɢɟɧɬɢɪɨɜɚɧɚ ɩɨ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɢɸ ɫɬɨɪɨɧ ɫɜɟɬɚ, ɬɨ ɟɫɬɶ ɤɨɝɞɚ ɦɚɝɧɢɬɧɵɟ 

ɦɟɪɢɞɢɚɧɵ ɤɚɪɬɵ ɛɭɞɭɬ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɵ ɧɚ ɫɟɜɟɪ, ɩɚɪɚɥɥɟɥɶɧɨ ɢ ɫɨ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɧɨ 

ɫɬɪɟɥɤɟ ɤɨɦɩɚɫɚ. 

 ɋɥɟɠɟɧɢɟ ɡɚ ɦɟɫɬɧɨɫɬɶɸ ɫɜɹɡɚɧɨ ɫ ɨɩɟɪɟɠɚɸɳɢɦ ɱɬɟɧɢɟɦ ɤɚɪɬɵ. ɉɪɢ 

ɫɥɟɠɟɧɢɢ ɡɚ ɦɟɫɬɧɨɫɬɶɸ ɧɭɠɧɨ ɭɩɪɚɜɥɹɬɶ ɫɜɨɟɣ ɫɤɨɪɨɫɬɶɸ. Ʉ ɩɪɢɦɟɪɭ  

ɩɪɨɛɟɝɚɹ ɩɨ ɥɢɧɟɣɧɨɦɭ ɨɪɢɟɧɬɢɪɭ, ɦɨɠɧɨ ɩɪɢɛɚɜɢɬɶ ɫɤɨɪɨɫɬɶ ɢ ɧɟ ɱɢɬɚɬɶ ɜ 

ɤɚɪɬɟ ɧɟ ɧɭɠɧɵɟ ɧɚɦ ɨɪɢɟɧɬɢɪɵ, ɬɟɦ ɫɚɦɵɦ ɧɟ ɬɪɚɬɹ ɧɚ ɷɬɨ ɜɪɟɦɹ. ɉɪɨɛɟɝɚɹ 

ɫɥɨɠɧɵɟ ɬɨɱɟɱɧɵɟ ɨɪɢɟɧɬɢɪɵ ɢɥɢ ɪɟɥɶɟɮ, ɧɭɠɧɨ ɫɧɢɡɢɬɶ ɫɤɨɪɨɫɬɶ ɢ 

ɩɟɪɟɤɥɸɱɢɬɶ ɜɧɢɦɚɧɢɟ ɧɚ ɨɬɵɫɤɚɧɢɟ ɨɱɟɪɟɞɧɨɝɨ ɨɪɢɟɧɬɢɪɚ, ɱɬɨɛɵ ɧɟ ɩɨɬɟɪɹɬɶ 

ɤɨɧɬɪɨɥɶ ɡɚ ɦɟɫɬɧɨɫɬɶɸ [35].  

 ɉɪɢɛɥɢɡɢɜɲɢɫɶ ɤ ɫɥɨɠɧɨɦɭ ɭɱɚɫɬɤɭ ɩɨɫɥɟ ɩɪɨɯɨɠɞɟɧɢɹ ɫɤɨɪɨɫɬɧɨɝɨ, 

ɫɩɨɪɬɫɦɟɧ ɞɨɥɠɟɧ ɜɤɥɸɱɢɬɶ ɩɪɨɢɡɜɨɥɶɧɨɟ ɜɧɢɦɚɧɢɟ ɢ ɫɧɢɡɢɬɶ ɫɤɨɪɨɫɬɶ ɛɟɝɚ. 

Ɍɚɤɢɦ ɨɛɪɚɡɨɦ, ɧɚ ɬɪɚɫɫɟ ɭ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɚ ɩɪɨɢɫɯɨɞɢɬ ɩɨɫɬɨɹɧɧɚɹ ɫɦɟɧɚ ɫɤɨɪɨɫɬɢ. 

ȼ ɭɫɥɨɜɢɹɯ ɥɟɝɤɨ ɱɢɬɚɟɦɨɣ ɢ ɫɤɨɪɨɫɬɧɨɣ ɦɟɫɬɧɨɫɬɢ ɜɚɠɧɨ ɭɦɟɬɶ ɯɨɪɨɲɨ 

ɱɢɬɚɬɶ ɤɚɪɬɭ, ɚ ɜ ɭɫɥɨɜɢɹɯ ɫɥɨɠɧɨɣ - ɨɱɟɧɶ ɜɚɠɧɨ ɫɥɟɞɢɬɶ ɡɚ ɦɟɫɬɧɨɫɬɶɸ ɢ 

ɧɚɩɪɚɜɥɹɬɶ ɫɜɨɟ ɜɧɢɦɚɧɢɟ ɧɚ ɨɬɵɫɤɚɧɢɟ ɤɥɸɱɟɜɵɯ ɨɪɢɟɧɬɢɪɨɜ. ɉɨ ɦɟɪɟ 

ɩɪɢɨɛɪɟɬɟɧɢɹ ɨɩɵɬɚ ɱɬɟɧɢɹ ɤɚɪɬɵ, ɫɥɟɠɟɧɢɟ ɡɚ ɦɟɫɬɧɨɫɬɶɸ ɢ ɩɟɪɟɤɥɸɱɟɧɢɟ 

ɜɧɢɦɚɧɢɹ ɩɪɢ ɩɨɞɯɨɞɟ ɨɬ ɥɟɝɤɨɣ ɦɟɫɬɧɨɫɬɢ ɤ ɫɥɨɠɧɨɣ ɢ ɧɚɨɛɨɪɨɬ, ɛɭɞɟɬ 

ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɹɬɶɫɹ ɱёɬɤɨ [39]. 

ɍɦɟɧɢɟ ɫɥɢɱɚɬɶ ɤɚɪɬɭ ɫ ɦɟɫɬɧɨɫɬɶɸ ɢɝɪɚɟɬ ɪɟɲɚɸɳɭɸ ɪɨɥɶ ɩɪɢ ɩɨɬɟɪɟ 

ɨɪɢɟɧɬɢɪɨɜɤɢ. ɉɨɩɚɜ ɜ ɷɬɭ ɫɢɬɭɚɰɢɸ, ɫɩɨɪɬɫɦɟɧ ɞɨɥɠɟɧ, ɩɪɟɠɞɟ ɜɫɟɝɨ, 

ɜɫɩɨɦɧɢɬɶ ɦɟɫɬɨ, ɝɞɟ ɨɪɢɟɧɬɢɪɨɜɤɚ ɟɳɟ ɧɟ ɛɵɥɚ ɩɨɬɟɪɹɧɚ. Ɂɚɬɟɦ ɫɥɟɞɭɟɬ 

ɜɨɫɫɬɚɧɨɜɢɬɶ ɜ ɩɚɦɹɬɢ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɢɟ ɞɜɢɠɟɧɢɹ ɢ ɩɪɨɣɞɟɧɧɨɟ ɪɚɫɫɬɨɹɧɢɟ, ɷɬɨ 

ɞɚɫɬ ɩɪɢɛɥɢɡɢɬɟɥɶɧɵɟ ɝɪɚɧɢɰɵ ɪɚɣɨɧɚ ɫɜɨɟɝɨ ɦɟɫɬɨɩɨɥɨɠɟɧɢɹ. ɉɨɫɥɟ ɷɬɨɝɨ 

ɫɩɨɪɬɫɦɟɧ ɩɵɬɚɟɬɫɹ ɧɚɣɬɢ ɜ ɫɨɪɢɟɧɬɢɪɨɜɚɧɧɨɣ ɤɚɪɬɟ ɜɢɞɢɦɵɟ ɩɟɪɟɞ ɫɨɛɨɣ 

ɨɪɢɟɧɬɢɪɵ, ɥɭɱɲɟ ɧɟ ɨɞɢɧ, ɚ ɫɨɜɨɤɭɩɧɨɫɬɶ [14]. 



 

 

 ȼɚɠɧɵɦ ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɢɦ ɩɪɢɟɦɨɦ ɨɪɢɟɧɬɢɪɨɜɳɢɤɨɜ, ɤɨɬɨɪɵɣ ɛɨɥɟɟ ɹɜɧɨ 

ɩɪɨɹɜɥɹɟɬɫɹ ɭ ɨɩɵɬɧɵɯ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɨɜ, ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɢɟ ɪɚɫɫɬɨɹɧɢɹ. Ɉɱɟɧɶ 

ɱɚɫɬɨ ɦɧɨɝɢɟ ɷɬɨɬ ɧɚɜɵɤ ɧɟ ɪɚɡɜɢɜɚɸɬ ɢ ɜɨɨɛɳɟ ɧɟ ɭɱɢɬɵɜɚɸɬ ɜ ɫɜɨɟɣ 

ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɟ. ɇɨ ɞɚɠɟ ɩɪɢ ɬɚɤɨɦ ɨɬɧɨɲɟɧɢɢ, ɷɬɨɬ ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɢɣ ɷɥɟɦɟɧɬ ɜɫɟ ɪɚɜɧɨ 

ɪɚɡɜɢɜɚɟɬɫɹ ɜ ɩɪɨɰɟɫɫɟ ɭɱɚɫɬɢɹ ɜ ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɧɢɹɯ ɢ ɩɪɢɨɛɪɟɬɟɧɢɢ ɠɢɡɧɟɧɧɨɝɨ 

ɨɩɵɬɚ. ȼɨ ɜɪɟɦɹ ɬɪɟɧɢɪɨɜɨɤ ɢ ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɧɢɣ ɨɪɢɟɧɬɢɪɨɜɳɢɤɭ ɩɨɫɬɨɹɧɧɨ 

ɩɪɢɯɨɞɢɬɫɹ ɢɡɦɟɪɹɬɶ ɢɥɢ ɩɪɢɛɥɢɠɟɧɧɨ ɨɰɟɧɢɜɚɬɶ ɪɚɫɫɬɨɹɧɢɹ, ɤɚɤ ɧɚ ɤɚɪɬɟ, ɬɚɤ 

ɢ ɧɚ ɦɟɫɬɧɨɫɬɢ. 

 «Ɉɩɪɟɞɟɥɟɧɢɟ ɪɚɫɫɬɨɹɧɢɹ ɩɨɡɜɨɥɹɟɬ ɫɥɟɞɢɬɶ ɡɚ ɩɟɪɟɦɟɳɟɧɢɟɦ 

ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɚ ɧɚ ɦɟɫɬɧɨɫɬɢ ɢ ɟɝɨ ɦɟɫɬɨɩɨɥɨɠɟɧɢɟ ɧɚ ɤɚɪɬɟ, ɚ ɬɚɤ ɠɟ ɨɰɟɧɢɜɚɬɶ 

ɪɚɫɫɬɨɹɧɢɟ ɤɚɤ ɩɪɨɣɞɟɧɧɨɟ, ɬɚɤ ɢ ɦɟɠɞɭ ɪɚɡɥɢɱɧɵɦɢ ɨɪɢɟɧɬɢɪɚɦɢ ɧɚ 

ɦɟɫɬɧɨɫɬɢ ɢ ɤɚɪɬɟ. Ɇɨɠɧɨ ɨɬɦɟɬɢɬɶ, ɱɬɨ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɢɟ ɪɚɫɫɬɨɹɧɢɹ ɷɬɨ "ɱɭɜɫɬɜɨ", 

ɤɨɝɞɚ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧ ɢɧɬɭɢɬɢɜɧɨ ɨɩɪɟɞɟɥɹɟɬ ɪɚɫɫɬɨɹɧɢɟ ɧɚ ɦɟɫɬɧɨɫɬɢ ɢ ɤɚɪɬɟ» [69].  

 «"ɑɭɜɫɬɜɨ" ɪɚɫɫɬɨɹɧɢɹ ɨɫɧɨɜɚɧɨ ɧɚ ɜɧɭɬɪɟɧɧɢɯ ɨɳɭɳɟɧɢɹɯ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɚ ɢ 

ɢɫɩɨɥɶɡɭɟɬɫɹ ɩɪɢ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɢɢ ɩɪɨɣɞɟɧɧɨɝɨ ɪɚɫɫɬɨɹɧɢɹ. ȼ ɨɫɧɨɜɧɨɦ ɷɬɨ 

ɡɪɢɬɟɥɶɧɵɟ ɢ ɦɵɲɟɱɧɵɟ ɨɳɭɳɟɧɢɹ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɩɨɞɫɤɚɡɵɜɚɸɬ ɱɟɥɨɜɟɤɭ ɧɚ ɭɪɨɜɧɟ 

ɢɧɬɭɢɰɢɢ».  

 «Ɇɧɨɝɨɥɟɬɧɹɹ ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɬɟɥɶɧɚɹ ɩɪɚɤɬɢɤɚ ɜɵɪɚɛɚɬɵɜɚɟɬ ɭ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɚ 

"ɱɭɜɫɬɜɨ" ɪɚɫɫɬɨɹɧɢɹ, ɤɨɬɨɪɨɟ ɨɫɧɨɜɚɧɨ ɧɚ ɭɱёɬɟ ɢɧɬɟɧɫɢɜɧɨɫɬɢ ɪɚɛɨɬɵ. 

Ɉɪɢɟɧɬɢɪɨɜɳɢɤ ɞɨɥɠɟɧ ɫɨɡɧɚɬɟɥɶɧɨ ɩɪɢɭɱɚɬɶ ɫɟɛɹ ɱɭɜɫɬɜɨɜɚɬɶ ɩɪɨɣɞɟɧɧɨɟ 

ɪɚɫɫɬɨɹɧɢɟ ɩɪɢ ɛɟɝɟ ɫɥɚɛɨɣ, ɫɪɟɞɧɟɣ, ɫɢɥɶɧɨɣ ɢ ɩɪɟɞɟɥɶɧɨɣ ɢɧɬɟɧɫɢɜɧɨɫɬɢ ɢ 

ɩɪɨɜɟɪɹɬɶ ɫɟɛɹ ɫ ɩɨɦɨɳɶɸ ɤɨɧɬɪɨɥɶɧɵɯ ɩɪɢɤɢɞɨɤ ɧɚ ɦɟɪɧɵɯ ɨɬɪɟɡɤɚɯ. ɇɚɜɵɤɢ 

ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɢɹ ɪɚɫɫɬɨɹɧɢɣ ɩɨ ɢɧɬɭɢɰɢɢ ɩɪɢɨɛɪɟɬɚɸɬɫɹ ɜɨ ɜɪɟɦɹ ɤɪɨɫɫɨɜɵɯ, 

ɢɧɬɟɪɜɚɥɶɧɵɯ ɢ ɩɟɪɟɦɟɧɧɵɯ ɬɪɟɧɢɪɨɜɤɚɯ ɥɟɬɨɦ ɢ ɧɚ ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ ɭɱɚɫɬɤɚɯ 

ɥɵɠɧɢ ɡɢɦɨɣ. ȼɵɩɨɥɧɟɧɢɟ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɣ ɩɨɡɜɨɥɢɬ ɫɮɨɪɦɢɪɨɜɚɬɶ "ɱɭɜɫɬɜɨ" 

ɪɚɫɫɬɨɹɧɢɹ ɜ ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɬɟɥɶɧɵɯ ɫɢɬɭɚɰɢɹɯ» [59]. 

 ɑɭɜɫɬɜɨ ɪɚɫɫɬɨɹɧɢɹ ɦɨɠɧɨ ɪɚɡɜɢɜɚɬɶ ɧɚ ɬɪɟɧɢɪɨɜɤɟ, ɧɨ ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɷɬɨɝɨ 

ɤɚɱɟɫɬɜɚ ɛɭɞɟɬ ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɨɟ, ɩɨɬɨɦɭ ɤɚɤ ɭ ɜɫɟɯ ɥɸɞɟɣ ɜ ɪɚɡɧɨɣ ɦɟɪɟ 

ɩɪɨɢɫɯɨɞɢɬ ɩɨɧɢɦɚɧɢɟ ɩɪɨɫɬɪɚɧɫɬɜɚ ɜɨɤɪɭɝ ɫɟɛɹ.  



 

 

 ɋɬɨɢɬ ɨɬɦɟɬɢɬɶ, ɱɬɨ ɪɚɡɜɢɬɢɟ "ɱɭɜɫɬɜɚ" ɪɚɫɫɬɨɹɧɢɹ ɧɭɠɧɨ ɧɟ ɬɨɥɶɤɨ ɞɥɹ 

ɤɨɧɬɪɨɥɹ ɪɚɫɫɬɨɹɧɢɹ, ɧɨ ɢ ɞɥɹ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɩɪɨɫɬɪɚɧɫɬɜɟɧɧɨɝɨ ɦɵɲɥɟɧɢɹ ɢ 

ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɹ, ɩɨɷɬɨɦɭ ɬɪɟɧɢɪɨɜɚɬɶɫɹ ɜ ɫɭɛɴɟɤɬɢɜɧɨɦ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɢɢ 

ɩɪɨɣɞɟɧɧɨɝɨ ɪɚɫɫɬɨɹɧɢɹ ɞɨɥɠɟɧ ɤɚɠɞɵɣ ɨɪɢɟɧɬɢɪɨɜɳɢɤ. "ɑɭɜɫɬɜɨ" ɪɚɫɫɬɨɹɧɢɹ 

ɜ ɫɨɱɟɬɚɧɢɢ ɫ ɤɨɧɬɪɨɥɟɦ ɩɨ ɨɪɢɟɧɬɢɪɚɦ ɩɨɡɜɨɥɹɟɬ ɞɨɛɢɬɶɫɹ ɬɨɱɧɨɫɬɢ ɢ 

ɧɚɞɟɠɧɨɫɬɢ ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɢ ɛɟɡ ɩɨɬɟɪɶ ɫɤɨɪɨɫɬɢ. 

 «ɑɭɜɫɬɜɨ ɪɚɫɫɬɨɹɧɢɹ ɫ ɬɨɱɤɢ ɡɪɟɧɢɹ ɮɢɡɢɨɥɨɝɢɢ ɦɨɠɧɨ ɨɛɴɹɫɧɢɬɶ ɤɚɤ 

ɤɢɧɟɫɬɟɬɢɱɟɫɤɢɟ (ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɵɟ) ɢ ɫɬɚɬɢɱɟɫɤɢɟ ɨɳɭɳɟɧɢɹ, ɪɟɰɟɩɬɨɪɵ ɤɨɬɨɪɵɟ 

ɧɚɯɨɞɹɬɫɹ ɜ ɦɵɲɰɚɯ, ɫɜɹɡɤɚɯ ɢ ɜɟɫɬɢɛɭɥɹɪɧɨɦ ɚɩɩɚɪɚɬɟ, — 

ɷɬɨ ɩɪɨɩɪɢɨɰɟɩɬɢɜɧɵɟ ɨɳɭɳɟɧɢɹ, ɨɳɭɳɟɧɢɹ ɫɨɛɫɬɜɟɧɧɵɯ ɞɜɢɠɟɧɢɣ ɢ 

ɩɪɨɫɬɪɚɧɫɬɜɟɧɧɨɝɨ ɩɨɥɨɠɟɧɢɹ ɬɟɥɚ» [78]. 

 ɂɧɬɭɢɰɢɹ, ɤɚɤ ɩɨɤɚɡɵɜɚɸɬ ɧɚɭɱɧɵɟ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ, ɩɪɢɫɭɳɚ ɤɚɠɞɨɦɭ 

ɱɟɥɨɜɟɤɭ. ɉɨɞɫɨɡɧɚɧɢɟ, ɪɚɡɝɨɜɚɪɢɜɚɸɳɟɟ ɫ ɧɚɦɢ ɹɡɵɤɨɦ ɢɧɬɭɢɰɢɢ, ɡɧɚɟɬ 

ɨɬɜɟɬɵ ɧɚ ɦɧɨɝɢɟ ɜɨɥɧɭɸɳɢɟ ɱɟɥɨɜɟɤɚ ɜɨɩɪɨɫɵ. Ɉɧɚ ɧɟ ɛɨɥɟɟ ɱɟɦ ɜɧɭɬɪɟɧɧɢɣ 

ɦɟɯɚɧɢɡɦ, ɤɨɬɨɪɵɣ ɩɨɦɨɝɚɟɬ ɧɚɦ, ɤɨɝɞɚ ɦɵ ɩɪɢɧɢɦɚɟɦ ɪɟɲɟɧɢɟ. ɗɬɨ ɬɨ, ɱɬɨ 

ɧɟɤɨɬɨɪɵɟ ɢɡ ɧɚɫ ɧɚɡɵɜɚɸɬ ɜɧɭɬɪɟɧɧɢɦ ɱɭɜɫɬɜɨɦ, ɢɧɫɬɢɧɤɬɨɦ, ɝɨɥɨɫɨɦ, 

ɤɨɬɨɪɵɣ ɜɟɞɟɬ ɧɚɫ ɜ ɬɨɦ ɢɥɢ ɢɧɨɦ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɢɢ. 

 ɉɪɢ ɩɪɢɧɹɬɢɢ ɪɟɲɟɧɢɹ ɜɵɩɨɥɧɢɬɶ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɧɨɟ ɞɟɣɫɬɜɢɟ, ɜɵ 

ɪɚɡɦɵɲɥɹɟɬɟ ɨ ɞɨɫɬɢɠɟɧɢɢ ɰɟɥɢ ɢ ɨ ɲɚɧɫɚɯ ɟɟ ɞɨɫɬɢɠɟɧɢɹ. ɇɨ ɜɵ ɧɟ ɜɟɞɟɬɟ 

ɦɚɬɟɦɚɬɢɱɟɫɤɢɯ ɪɚɫɱɟɬɨɜ: ɜ ɛɨɥɶɲɢɧɫɬɜɟ ɫɥɭɱɚɟɜ ɨɰɟɧɤɭ ɬɚɤɨɣ ɜɟɪɨɹɬɧɨɫɬɢ 

ɜɵɞɚɟɬ ɩɨɞɫɨɡɧɚɬɟɥɶɧɚɹ ɢɧɬɭɢɰɢɹ. Ʉɚɤ ɩɪɚɜɢɥɨ, ɩɪɨɹɜɥɹɟɬɫɹ ɨɧɚ ɜ ɜɢɞɟ 

ɨɳɭɳɟɧɢɹ ɭɫɩɟɯɚ (ɟɫɥɢ ɜɟɪɨɹɬɧɨɫɬɶ ɜɵɫɨɤɚɹ) ɢɥɢ ɬɪɟɜɨɝɢ, ɭɧɵɧɢɹ, ɫɬɪɚɯɚ 

(ɟɫɥɢ ɜɟɪɨɹɬɧɨɫɬɶ ɧɢɡɤɚɹ).  

 ȼ ɩɪɨɰɟɫɫɟ ɪɟɲɟɧɢɹ ɬɜɨɪɱɟɫɤɨɣ ɡɚɞɚɱɢ ɧɟɨɫɨɡɧɚɜɚɟɦɚɹ ɨɰɟɧɤɚ 

ɜɟɪɨɹɬɧɨɫɬɢ ɭɫɩɟɯɚ ɦɨɠɟɬ ɩɟɪɟɠɢɜɚɬɶɫɹ ɱɟɥɨɜɟɤɨɦ ɢ ɮɢɡɢɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢ. Ɍɚɤ, 

ɢɧɬɭɢɬɢɜɧɨɟ ɩɪɟɞɱɭɜɫɬɜɢɟ ɩɪɚɜɢɥɶɧɨɝɨ ɯɨɞɚ ɞɟɥɚ ɦɨɠɟɬ ɫɨɩɪɨɜɨɠɞɚɬɶɫɹ 

ɨɳɭɳɟɧɢɟɦ ɧɚɪɚɫɬɚɸɳɟɝɨ ɬɟɩɥɚ ɜ ɬɟɥɟ, ɢ ɧɚɨɛɨɪɨɬ, ɨɲɢɛɨɱɧɨɝɨ – ɨɳɭɳɟɧɢɟɦ 

ɯɨɥɨɞɚ. 

 



 

 

 «ɉɪɢ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɧɵɯ ɭɫɥɨɜɢɹɯ ɨɳɭɳɟɧɢɹ ɦɨɝɭɬ ɫɨɯɪɚɧɹɬɶ ɧɟɪɜɧɭɸ ɫɜɹɡɶ 

ɦɟɠɞɭ ɫɥɟɞɚɦɢ ɪɚɧɟɟ ɩɨɥɭɱɟɧɧɵɯ ɜɩɟɱɚɬɥɟɧɢɣ ɫ ɧɟɩɪɨɢɡɜɨɥɶɧɵɦ 

ɜɨɡɛɭɠɞɟɧɢɟɦ ɧɟɪɜɧɵɯ ɤɥɟɬɨɤ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɧɟ ɛɵɥɢ ɩɨɞɜɟɪɠɟɧɵ ɩɨɞɨɛɧɨɦɭ 

ɜɧɟɲɧɟɦɭ ɪɚɡɞɪɚɠɟɧɢɸ. 

 ɉɨɞɫɨɡɧɚɧɢɟ ɨɩɟɪɢɪɭɟɬ ɬɟɦ, ɱɬɨ ɭɠɟ ɢɦɟɟɬɫɹ ɜ ɦɨɡɝɟ ɜ ɝɨɬɨɜɨɦ ɜɢɞɟ, ɧɨ 

ɞɨ ɩɨɪɵ ɞɨ ɜɪɟɦɟɧɢ ɧɟɞɨɫɬɭɩɧɨ ɫɨɡɧɚɧɢɸ. Ɇɨɡɝ ɩɢɚɧɢɫɬɚ, ɧɚɩɪɢɦɟɪ, ɯɪɚɧɢɬ 

ɚɜɬɨɦɚɬɢɡɢɪɨɜɚɧɧɵɟ ɧɚɜɵɤɢ ɞɜɢɠɟɧɢɣ, ɢ ɫɨɡɧɚɧɢɸ ɧɟɬ ɧɭɠɞɵ ɤɨɧɬɪɨɥɢɪɨɜɚɬɶ 

ɤɚɠɞɵɣ ɷɬɚɩ ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɹɟɦɵɯ ɞɟɣɫɬɜɢɣ. ɉɢɚɧɢɫɬ ɢɧɬɭɢɬɢɜɧɨ ɧɚɠɢɦɚɟɬ ɧɚ 

ɤɥɚɜɢɲɢ, ɤɚɤ ɬɨɝɨ ɬɪɟɛɭɟɬ ɩɶɟɫɚ, ɭɠɟ ɧɟ ɡɚɞɭɦɵɜɚɹɫɶ ɨ ɧɨɬɚɯ» [35; 57]. 

 «ȼɵɩɨɥɧɹɹ ɥɸɛɨɟ ɞɟɣɫɬɜɢɟ, ɦɵ ɛɟɫɫɨɡɧɚɬɟɥɶɧɨ ɡɚɞɟɣɫɬɜɭɟɦ ɦɧɨɠɟɫɬɜɨ 

ɫɥɨɠɧɵɯ ɩɫɢɯɢɱɟɫɤɢɯ ɮɭɧɤɰɢɣ. ɑɢɬɚɟɦ ɥɢ ɦɵ ɤɧɢɝɭ, ɪɚɡɝɨɜɚɪɢɜɚɟɦ ɥɢ ɩɨ 

ɬɟɥɟɮɨɧɭ, ɧɚɲɚ ɩɚɦɹɬɶ ɦɝɧɨɜɟɧɧɨ ɫɪɚɜɧɢɜɚɟɬ ɤɚɠɞɨɟ ɭɫɥɵɲɚɧɧɨɟ ɢɥɢ 

ɭɜɢɞɟɧɧɨɟ ɫɥɨɜɨ ɫ ɞɟɫɹɬɤɚɦɢ ɫɥɨɜ, ɯɪɚɧɹɳɢɯɫɹ ɜ ɞɨɥɝɨɜɪɟɦɟɧɧɨɣ ɩɚɦɹɬɢ. 

 ɉɪɢ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɢɢ ɪɚɫɫɬɨɹɧɢɹ ɧɚɲɚ ɩɚɦɹɬɶ ɫɪɚɜɧɢɜɚɟɬ ɲɚɛɥɨɧɵ ɧɚɲɟɝɨ 

ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɹ ɯɪɚɧɹɳɢɯɫɹ ɜ ɞɨɥɝɨɜɪɟɦɟɧɧɨɣ ɩɚɦɹɬɢ. Ɍɚɦ ɠɟ ɜɦɟɫɬɟ ɫ ɷɬɢɦɢ 

ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɹɦɢ ɯɪɚɧɹɬɫɹ ɢ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɭɸɳɢɟ ɨɛɪɚɡɵ ɢ ɚɫɫɨɰɢɚɰɢɢ, ɤɨɬɨɪɵɟ 

ɡɚɩɪɚɲɢɜɚɸɬɫɹ ɧɚɲɟɣ ɩɚɦɹɬɶɸ ɢ ɩɨɫɬɚɜɥɹɸɬɫɹ ɜ ɫɨɡɧɚɧɢɟ» [44; 81]. 

 ȼ ɩɥɚɧɢɪɨɜɚɧɢɢ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɨɜ-ɨɪɢɟɧɬɢɪɨɜɳɢɤɨɜ ɦɧɨɝɢɟ 

ɬɪɟɧɟɪɵ ɩɪɟɧɟɛɪɟɝɚɸɬ ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɨɦɭ ɷɥɟɦɟɧɬɭ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɢɹ ɪɚɫɫɬɨɹɧɢɹ. ɂ 

ɩɨɧɚɩɪɚɫɧɭ, ɬɚɤ ɤɚɤ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɢɟ ɪɚɫɫɬɨɹɧɢɹ ɩɨɦɨɝɚɟɬ ɨɪɢɟɧɬɢɪɨɜɳɢɤɚɦ. 

Ɉɩɵɬɧɵɟ ɨɪɢɟɧɬɢɪɨɜɳɢɤɢ ɩɨ ɫɜɨɢɦ ɜɧɭɬɪɟɧɧɢɦ ɨɳɭɳɟɧɢɹɦ ɦɨɝɭɬ ɨɩɪɟɞɟɥɢɬɶ 

ɩɪɨɣɞɟɧɧɨɟ ɪɚɫɫɬɨɹɧɢɟ, ɱɬɨ ɩɨɦɨɠɟɬ ɩɪɟɞɭɩɪɟɞɢɬɶ ɜɨɡɦɨɠɧɭɸ ɨɲɢɛɤɭ ɜ 

ɫɚɦɨɦ ɧɚɱɚɥɟ ɟɟ ɡɚɪɨɠɞɟɧɢɹ.  

 ɋɩɨɪɬɫɦɟɧɵ-ɨɪɢɟɧɬɢɪɨɜɳɢɤɢ ɦɨɝɭɬ ɩɨ ɢɧɬɭɢɬɢɜɧɨɦɭ ɬɚɤ ɧɚɡɵɜɚɟɦɨɦɭ 

"ɱɭɜɫɬɜɭ" ɪɚɫɫɬɨɹɧɢɹ ɨɩɪɟɞɟɥɢɬɶ, ɱɬɨ ɭɠɟ ɞɨɫɬɚɬɨɱɧɨ ɩɪɨɣɞɟɧɨ ɪɚɫɫɬɨɹɧɢɹ ɞɨ 

ɧɭɠɧɨɝɨ ɦɟɫɬɚ ɞɚɠɟ ɬɨɝɞɚ, ɤɨɝɞɚ ɧɢɤɚɤɨɝɨ ɨɪɢɟɧɬɢɪɚ ɧɟ ɜɢɞɧɨ. ɗɬɨ ɩɨɦɨɝɚɟɬ 

ɧɚɣɬɢ ɨɩɵɬɧɨɦɭ ɨɪɢɟɧɬɢɪɨɜɳɢɤɭ ɡɚɞɚɧɧɭɸ ɬɨɱɤɭ ɛɵɫɬɪɟɟ, ɱɟɦ ɧɨɜɢɱɤɭ, 

ɩɨɬɨɦɭ ɱɬɨ ɧɨɜɢɱɨɤ ɩɪɨɞɨɥɠɚɟɬ ɞɜɢɠɟɧɢɟ ɢɥɢ ɧɚɱɢɧɚɟɬ ɢɫɤɚɬɶ ɡɚɞɚɧɧɭɸ ɬɨɱɤɭ 

ɪɚɧɶɲɟ ɩɨɥɨɠɟɧɧɨɝɨ ɦɟɫɬɚ [49]. 



 

 

 ȼɨ ɜɪɟɦɹ ɬɪɟɧɢɪɨɜɨɤ ɢ ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɧɢɣ ɨɪɢɟɧɬɢɪɨɜɳɢɤɭ ɩɨɫɬɨɹɧɧɨ 

ɩɪɢɯɨɞɢɬɫɹ ɢɡɦɟɪɹɬɶ ɢɥɢ ɩɪɢɛɥɢɠɟɧɧɨ ɨɰɟɧɢɜɚɬɶ ɪɚɫɫɬɨɹɧɢɹ, ɤɚɤ ɧɚ ɤɚɪɬɟ, ɬɚɤ 

ɢ ɧɚ ɦɟɫɬɧɨɫɬɢ. Ɉɫɧɨɜɧɵɯ ɫɩɨɫɨɛɨɜ ɢɡɦɟɪɟɧɢɹ ɪɚɫɫɬɨɹɧɢɣ ɧɚ ɤɚɪɬɟ ɞɜɚ: ɩɨ 

ɥɢɧɟɣɤɟ ɢ ɝɥɚɡɨɦɟɪɧɨ; ɚ ɧɚ ɦɟɫɬɧɨɫɬɢ – ɬɪɢ: ɝɥɚɡɨɦɟɪɧɨ, ɩɨɞɫɱёɬɨɦ ɩɚɪ ɲɚɝɨɜ 

ɢ ɩɨ ɜɪɟɦɟɧɢ ɞɜɢɠɟɧɢɹ. Ȼɨɥɟɟ ɬɨɱɧɵɟ ɦɟɬɨɞɵ ɤɨɧɬɪɨɥɹ – ɷɬɨ ɢɫɱɢɫɥɹɟɦɵɟ 

ɦɟɬɨɞɵ - ɫɱёɬ  ɩɚɪ ɲɚɝɨɜ ɢ ɢɡɦɟɪɟɧɢɟ ɥɢɧɟɣɤɨɣ. Ɇɟɧɟɟ ɬɨɱɟɧ, ɧɨ ɛɨɥɟɟ ɛɵɫɬɪ, ɚ 

ɡɚɱɚɫɬɭɸ ɟɞɢɧɫɬɜɟɧɧɨ ɜɨɡɦɨɠɟɧ ɝɥɚɡɨɦɟɪɧɵɣ ɫɩɨɫɨɛ ɨɰɟɧɤɢ. ɉɪɢ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɢɢ 

ɪɚɫɫɬɨɹɧɢɹ ɞɥɢɧɧɵɯ ɭɱɚɫɬɤɨɜ ɞɢɫɬɚɧɰɢɢ - ɢɫɩɨɥɶɡɭɟɬɫɹ ɦɟɬɨɞ ɩɨ ɜɪɟɦɟɧɢ 

ɞɜɢɠɟɧɢɹ. ɇɨ ɜɨ ɜɫɟɯ ɫɥɭɱɚɹɯ ɩɪɨɣɞɟɧɧɨɟ ɪɚɫɫɬɨɹɧɢɟ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ 

ɤɨɧɬɪɨɥɢɪɨɜɚɬɶ ɫ ɩɪɨɜɟɪɤɨɣ ɧɚ ɨɫɧɨɜɧɵɯ ɨɩɨɪɧɵɯ ɨɪɢɟɧɬɢɪɚɯ. ȼɵɛɨɪ ɦɟɬɨɞɚ 

ɢɡɦɟɪɟɧɢɣ ɡɚɜɢɫɢɬ ɨɬ ɭɫɥɨɜɢɣ ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɧɢɣ ɢ ɨɩɵɬɚ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɚ.  

 ɋɨɱɟɬɚɧɢɟ ɨɞɧɨɜɪɟɦɟɧɧɨ ɞɜɭɯ ɦɟɬɨɞɨɜ ɤɨɧɬɪɨɥɹ, ɫɭɳɟɫɬɜɟɧɧɨ ɩɨɜɵɲɚɟɬ 

ɧɚɞɟɠɧɨɫɬɶ ɨɪɢɟɧɬɢɪɨɜɚɧɢɹ. ɑɭɜɫɬɜɨ ɪɚɫɫɬɨɹɧɢɹ ɜ ɫɨɱɟɬɚɧɢɢ ɤɨɧɬɪɨɥɹ ɩɨ 

ɨɪɢɟɧɬɢɪɚɦ ɩɨɡɜɨɥɹɟɬ ɞɨɛɢɬɶɫɹ ɬɨɱɧɨɫɬɢ ɢ ɧɚɞɟɠɧɨɫɬɢ ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɢ ɛɟɡ ɩɨɬɟɪɶ 

ɫɤɨɪɨɫɬɢ. ɂɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɟ ɨɩɟɪɚɬɢɜɧɵɯ ɷɬɚɥɨɧɨɜ ɫɭɳɟɫɬɜɟɧɧɨ ɩɨɜɵɲɚɟɬ 

ɫɤɨɪɨɫɬɶ ɢ ɧɚɞɟɠɧɨɫɬɶ ɤɨɧɬɪɨɥɹ. 

 ɋɬɟɩɟɧɶ ɭɦɟɧɶɲɟɧɢɹ ɧɚɡɵɜɚɸɬ ɦɚɫɲɬɚɛɨɦ ɤɚɪɬɵ. Ɇɚɫɲɬɚɛ ɤɚɪɬɵ ɦɨɠɟɬ 

ɛɵɬɶ ɜɵɪɚɠɟɧ ɜ ɱɢɫɥɟɧɧɨɣ ɮɨɪɦɟ. Ʉɚɪɬɵ ɞɥɹ ɫɩɨɪɬɢɜɧɨɝɨ ɨɪɢɟɧɬɢɪɨɜɚɧɢɹ 

ɨɛɵɱɧɨ ɢɦɟɸɬ ɦɚɫɲɬɚɛ 1:10000 ɢɥɢ 1:7500, ɧɚ ɫɩɪɢɧɬɟɪɫɤɢɯ ɞɢɫɬɚɧɰɢɹɯ 

1:5000. ɉɟɪɟɜɨɞ ɪɚɫɫɬɨɹɧɢɣ, ɢɡɦɟɪɟɧɧɵɯ ɧɚ ɤɚɪɬɟ, ɜ ɪɚɫɫɬɨɹɧɢɹ ɧɚ ɦɟɫɬɧɨɫɬɢ 

ɧɟ ɬɪɟɛɭɟɬ ɨɫɧɨɜɧɵɯ ɧɚɜɵɤɨɜ, ɧɭɠɧɨ ɥɢɲɶ ɜɧɢɦɚɧɢɟ. ɇɨ ɜɨɬ ɦɨɞɢɮɢɤɚɰɢɹ 

ɷɬɨɝɨ ɦɟɬɨɞɚ ɩɪɢ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɢ ɤɭɪɜɢɦɟɬɪɚ ɬɪɟɛɭɟɬ ɧɟɤɨɬɨɪɨɝɨ ɧɚɜɵɤɚ 

ɨɛɪɚɳɟɧɢɹ ɫ ɩɪɢɛɨɪɨɦ ɢ ɩɪɨɤɚɬɵɜɚɧɢɹ ɟɝɨ ɤɨɥёɫɢɤɚ ɩɨ ɤɚɪɬɟ ɛɟɡ 

ɩɪɨɫɤɚɥɶɡɵɜɚɧɢɹ. ɂɡɦɟɪɟɧɢɹ ɤɭɪɜɢɦɟɬɪɨɦ ɩɨɥɟɡɧɵ ɩɪɢ ɚɧɚɥɢɡɟ ɜɚɪɢɚɧɬɨɜ 

ɩɭɬɟɣ ɞɜɢɠɟɧɢɹ, ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɢɢ ɪɚɫɫɬɨɹɧɢɣ, ɩɪɨɣɞɟɧɧɵɯ ɜ ɯɨɞɟ ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɧɢɣ, 

ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɟ ɞɢɫɬɚɧɰɢɣ [80]. 

 ɂɡɦɟɪɟɧɢɟ ɪɚɫɫɬɨɹɧɢɹ ɩɚɪɚɦɢ ɲɚɝɨɜ - ɫɚɦɵɣ ɩɪɨɫɬɨɣ ɫɩɨɫɨɛ, ɤɨɬɨɪɵɣ 

ɩɪɢ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɧɵɯ ɧɚɜɵɤɚɯ ɢ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɭɸɳɟɣ ɬɪɟɧɢɪɨɜɤɟ ɞɚɟɬ ɞɨɫɬɚɬɨɱɧɭɸ 

ɬɨɱɧɨɫɬɶ. Ⱦɥɹ ɨɬɪɚɛɨɬɤɢ ɫɩɨɫɨɛɚ ɢɡɦɟɪɟɧɢɹ ɪɚɫɫɬɨɹɧɢɹ ɩɚɪɚɦɢ ɲɚɝɨɜ ɫɧɚɱɚɥɚ 

ɧɭɠɧɨ ɜɵɹɫɧɢɬɶ, ɫɤɨɥɶɤɨ ɩɚɪ ɲɚɝɨɜ ɫɨɞɟɪɠɢɬɫɹ ɜ ɫɬɚ ɦɟɬɪɚɯ. Ɉɬɦɟɪɢɬɶ ɷɬɨɬ 



 

 

ɨɬɪɟɡɨɤ ɧɟɫɤɨɥɶɤɨ ɪɚɡ ɧɚ ɪɨɜɧɨɣ ɞɨɪɨɝɟ ɜ ɫɪɟɞɧɟɦ ɬɟɦɩɟ. ɒɚɝɢ ɫɱɢɬɚɸɬ 

ɩɚɪɚɦɢ, ɧɚɩɪɢɦɟɪ ɩɨɞ ɩɪɚɜɭɸ ɧɨɝɭ, ɱɬɨɛɵ ɛɵɥɨ ɭɞɨɛɧɟɣ ɫɱɢɬɚɬɶ. ɇɚɞɨ 

ɭɱɢɬɵɜɚɬɶ, ɱɬɨ ɧɚ ɞɥɢɧɭ ɲɚɝɨɜ ɜɥɢɹɟɬ ɟɳɟ ɢ ɭɫɬɚɥɨɫɬɶ. ɉɨɷɬɨɦɭ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ 

ɩɪɨɜɟɫɬɢ ɡɚɞɚɧɢɟ ɩɨ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɢɸ ɪɚɫɫɬɨɹɧɢɹ ɩɨɫɥɟ ɤɪɨɫɫɚ, ɤɨɝɞɚ ɭɠɟ 

ɧɚɤɨɩɢɥɚɫɶ ɭɫɬɚɥɨɫɬɶ. ɍ ɩɨɞɫɱɟɬɚ ɩɚɪ ɲɚɝɨɜ ɞɥɹ ɢɡɦɟɪɟɧɢɹ ɪɚɫɫɬɨɹɧɢɹ ɟɫɬɶ 

ɛɨɥɶɲɨɣ ɧɟɞɨɫɬɚɬɨɤ. ɗɬɨɬ ɫɩɨɫɨɛ ɡɚɝɪɭɠɚɟɬ ɜɧɢɦɚɧɢɟ ɢ ɩɚɦɹɬɶ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɚ 

ɱɢɫɥɚɦɢ ɜ ɬɨ ɜɪɟɦɹ ɤɨɝɞɚ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɭ ɧɭɠɧɨ ɱɢɬɚɬɶ ɤɚɪɬɭ. Ɍɚɤɨɣ ɨɛɴɟɦ 

ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɢ ɦɨɠɟɬ ɛɵɬɶ ɩɪɨɫɬɨ ɧɟ ɩɪɢɧɹɬ ɢ ɩɪɨɢɡɨɣɞɟɬ ɫɛɨɣ ɜ ɫɱɟɬɟ ɢ ɩɨɬɟɪɢ 

ɨɪɢɟɧɬɢɪɚ. ɋɛɨɣ ɜ ɫɱёɬɟ ɬɚɤ ɠɟ ɦɨɠɟɬ ɩɪɨɢɡɨɣɬɢ ɢɡ-ɡɚ ɧɟɨɠɢɞɚɧɧɵɯ 

ɩɪɟɩɹɬɫɬɜɢɣ ɧɚ ɞɢɫɬɚɧɰɢɢ, ɞɟɣɫɬɜɢɣ ɫɨɩɟɪɧɢɤɨɜ, ɧɟɩɪɨɢɡɜɨɥɶɧɵɯ 

ɩɟɪɟɤɥɸɱɟɧɢɣ ɜɧɢɦɚɧɢɹ. ȼ ɧɚɫɬɨɹɳɟɟ ɜɪɟɦɹ ɩɪɢ ɧɚɥɢɱɢɢ ɬɨɱɧɵɯ ɢ ɩɨɞɪɨɛɧɵɯ 

ɫɩɨɪɬɢɜɧɵɯ ɤɚɪɬ ɦɚɫɬɟɪɚ ɫɩɨɪɬɢɜɧɨɝɨ ɨɪɢɟɧɬɢɪɨɜɚɧɢɹ ɫɱɢɬɚɸɬ ɲɚɝɢ ɢɥɢ 

ɩɨɥɶɡɭɸɬɫɹ ɱɚɫɚɦɢ ɬɨɥɶɤɨ ɧɚ ɧɚɢɛɨɥɟɟ ɫɥɨɠɧɵɯ ɭɱɚɫɬɤɚɯ ɬɪɚɫɫɵ, ɚ ɬɚɤɠɟ 

ɜɛɥɢɡɢ Ʉɉ [16]. 

 ɋɩɨɫɨɛ ɤɨɧɬɪɨɥɹ ɪɚɫɫɬɨɹɧɢɣ ɩɨ ɨɪɢɟɧɬɢɪɚɦ ɫɜɨɛɨɞɟɧ ɨɬ ɷɬɢɯ 

ɧɟɞɨɫɬɚɬɤɨɜ, ɚ ɩɪɢ ɬɨɱɧɵɯ, ɧɚɫɵɳɟɧɧɵɯ, ɯɨɪɨɲɨ ɜɵɱɟɪɱɟɧɧɵɯ ɢ, 

ɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɶɧɨ, ɯɨɪɨɲɨ ɱɢɬɚɟɦɵɯ ɤɚɪɬɚɯ ɬɪɟɛɭɟɬ ɧɟɛɨɥɶɲɢɯ ɡɚɬɪɚɬ ɜɪɟɦɟɧɢ, ɤ 

ɬɨɦɭ ɠɟ ɨɛɥɚɞɚɟɬ ɜɵɫɨɤɨɣ ɬɨɱɧɨɫɬɶɸ, ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɭɸɳɟɣ ɬɨɱɧɨɫɬɢ ɧɚɧɟɫɟɧɢɹ 

ɨɪɢɟɧɬɢɪɨɜ ɧɚ ɤɚɪɬɟ. Ɉɞɧɚɤɨ ɩɪɢ ɤɨɧɬɪɨɥɟ ɪɚɫɫɬɨɹɧɢɹ ɬɨɥɶɤɨ ɩɨ ɨɪɢɟɧɬɢɪɚɦ 

ɫɭɳɟɫɬɜɭɟɬ ɪɟɚɥɶɧɚɹ ɨɩɚɫɧɨɫɬɶ ɧɟ ɡɚɦɟɬɢɬɶ ɤɚɤɨɣ-ɥɢɛɨ ɨɪɢɟɧɬɢɪ ɢ ɩɪɨɛɟɠɚɬɶ 

ɥɢɲɧɟɟ ɪɚɫɫɬɨɹɧɢɟ. Ɍɚɤɚɹ ɨɲɢɛɤɚ ɦɨɠɟɬ ɭɫɭɝɭɛɢɬɶɫɹ ɛɥɢɡɨɫɬɶɸ ɞɜɭɯ 

ɚɧɚɥɨɝɢɱɧɵɯ ɨɪɢɟɧɬɢɪɨɜ, ɬɨ ɟɫɬɶ ɩɨɩɚɫɬɶ ɜ ɩɚɪɚɥɥɟɥɶɧɭɸ ɫɢɬɭɚɰɢɸ. 

 «Ƚɥɚɡɨɦɟɪɧɵɣ - ɷɬɨ ɫɚɦɵɣ ɩɪɨɫɬɨɣ ɢ ɛɵɫɬɪɵɣ ɫɩɨɫɨɛ. Ƚɥɚɜɧɨɟ ɜ ɧɟɦ - 

ɬɪɟɧɢɪɨɜɚɧɧɨɫɬɶ ɡɪɢɬɟɥɶɧɨɣ ɩɚɦɹɬɢ ɢ ɭɦɟɧɢɟ ɦɵɫɥɟɧɧɨ ɨɬɤɥɚɞɵɜɚɬɶ ɧɚ 

ɦɟɫɬɧɨɫɬɢ ɯɨɪɨɲɨ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɹɟɦɭɸ ɩɨɫɬɨɹɧɧɭɸ ɦɟɪɭ (50, 100, 200, 300 ɦɟɬɪɨɜ). 

Ɂɚɤɪɟɩɢɜ ɜ ɩɚɦɹɬɢ ɷɬɢ ɷɬɚɥɨɧɵ, ɧɟɬɪɭɞɧɨ ɫɪɚɜɧɢɜɚɬɶ ɫ ɧɢɦɢ ɢ ɨɰɟɧɢɜɚɬɶ 

ɪɚɫɫɬɨɹɧɢɹ ɧɚ ɦɟɫɬɧɨɫɬɢ. ɉɪɢ ɢɡɦɟɪɟɧɢɢ ɪɚɫɫɬɨɹɧɢɹ ɩɭɬɟɦ ɩɨɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɶɧɨɝɨ 

ɦɵɫɥɟɧɧɨɝɨ ɨɬɤɥɚɞɵɜɚɧɢɹ ɯɨɪɨɲɨ ɢɡɭɱɟɧɧɨɣ ɩɨɫɬɨɹɧɧɨɣ ɦɟɪɵ ɧɚɞɨ ɩɨɦɧɢɬɶ, 

ɱɬɨ ɦɟɫɬɧɨɫɬɶ ɢ ɦɟɫɬɧɵɟ ɩɪɟɞɦɟɬɵ ɤɚɠɭɬɫɹ ɭɦɟɧɶɲɟɧɧɵɦɢ ɜ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɢɢ ɫ ɢɯ 

ɭɞɚɥɟɧɢɟɦ, ɬɨ ɟɫɬɶ ɩɪɢ ɭɞɚɥɟɧɢɢ ɜ ɞɜɚ ɪɚɡɚ ɢ ɩɪɟɞɦɟɬ ɛɭɞɟɬ ɤɚɡɚɬɶɫɹ ɜ ɞɜɚ ɪɚɡɚ 



 

 

ɦɟɧɶɲɟ. ɉɨɷɬɨɦɭ ɩɪɢ ɢɡɦɟɪɟɧɢɢ ɪɚɫɫɬɨɹɧɢɣ ɦɵɫɥɟɧɧɨ ɨɬɤɥɚɞɵɜɚɟɦɵɟ ɨɬɪɟɡɤɢ 

(ɦɟɪɵ ɦɟɫɬɧɨɫɬɢ) ɛɭɞɭɬ ɭɦɟɧɶɲɚɬɶɫɹ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɟɧɧɨ ɭɞɚɥɟɧɢɸ. 

 Ƚɥɚɡɨɦɟɪɧɵɣ ɦɟɬɨɞ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɢɹ ɪɚɫɫɬɨɹɧɢɹ ɞɚёɬ ɝɨɪɚɡɞɨ ɛɨɥɶɲɭɸ 

ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɸ ɨ ɦɟɫɬɧɨɫɬɢ ɢ ɤɚɪɬɟ, ɱɟɦ ɩɪɹɦɵɟ ɡɚɦɟɪɵ ɲɚɝɚɦɢ ɢ ɥɢɧɟɣɤɨɣ, ɬɚɤ 

ɤɚɤ ɧɟɥɶɡɹ ɢɡɦɟɪɢɬɶ ɜɫɟ ɩɪɨɦɟɠɭɬɨɱɧɵɟ ɪɚɫɫɬɨɹɧɢɹ ɦɟɠɞɭ ɨɛɴɟɤɬɚɦɢ, ɤɨɬɨɪɵɟ 

ɦɨɝɭɬ ɛɵɬɶ ɨɩɨɪɧɵɦɢ ɢɥɢ ɜɫɩɨɦɨɝɚɬɟɥɶɧɵɦɢ ɨɪɢɟɧɬɢɪɚɦɢ.  

 Ⱦɥɹ ɝɚɪɚɧɬɢɢ ɤɚɱɟɫɬɜɚ ɭɜɟɥɢɱɟɧɢɹ ɫɤɨɪɨɫɬɢ ɝɥɚɡɨɦɟɪɧɵɯ ɢɡɦɟɪɟɧɢɣ 

ɧɟɨɛɯɨɞɢɦ ɩɟɪɢɨɞɢɱɟɫɤɢɣ ɤɨɧɬɪɨɥɶ ɡɚ ɭɫɬɨɣɱɢɜɨɫɬɶɸ ɧɚɜɵɤɚ ɩɨ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɚɦ 

ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɵɯ ɬɪɟɧɢɪɨɜɨɤ. Ɍɚɤɨɣ ɧɚɜɵɤ ɨɱɟɧɶ ɩɨɥɨɠɢɬɟɥɶɧɨ ɜɥɢɹɟɬ ɧɚ 

ɪɟɡɭɥɶɬɚɬ ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɧɢɣ ɢɡ-ɡɚ ɱɟɝɨ ɨɪɢɟɧɬɢɪɨɜɳɢɤɢ ɫɬɚɪɚɸɬɫɹ ɦɚɤɫɢɦɚɥɶɧɨ 

ɪɚɡɜɢɬɶ ɷɬɨɬ ɧɚɜɵɤ».  

 ȼ ɫɩɨɪɬɢɜɧɨɦ ɨɪɢɟɧɬɢɪɨɜɚɧɢɢ ɝɥɚɡɨɦɟɪɧɨɣ ɨɰɟɧɤɢ ɩɨɞɜɟɪɝɚɸɬɫɹ 

ɧɟɛɨɥɶɲɢɟ ɪɚɫɫɬɨɹɧɢɹ, ɨɬɪɟɡɤɢ ɨɬ ɩɹɬɢɞɟɫɹɬɢ ɞɨ ɬɪɟɯɫɨɬ ɦɟɬɪɨɜ. Ɍɚɤ ɤɚɤ 

ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɭ ɩɪɢɯɨɞɢɬɫɹ ɨɩɪɟɞɟɥɹɬɶ ɪɚɫɫɬɨɹɧɢɟ ɧɚ ɛɟɝɭ, ɧɚ ɬɪɟɧɢɪɨɜɤɟ ɫɥɟɞɭɟɬ 

ɨɬɪɚɛɚɬɵɜɚɬɶ ɷɬɨɬ ɫɩɨɫɨɛ ɩɪɢɛɥɢɠɟɧɧɨ ɤ ɭɫɥɨɜɢɹɦ ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɧɢɣ [4]. 

 Ⱦɥɹ ɨɛɭɱɟɧɢɹ ɧɚɜɵɤɭ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɢɹ ɧɚ ɝɥɚɡ ɪɚɫɫɬɨɹɧɢɣ ɞɨ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɧɵɯ 

ɨɛɴɟɤɬɨɜ ɧɭɠɧɨ ɩɨɞɝɨɬɨɜɢɬɶ ɭɱɚɫɬɤɢ ɫ ɨɬɤɪɵɬɨɣ ɦɟɫɬɧɨɫɬɶɸ. ɋ ɩɨɦɨɳɶɸ 

ɤɪɚɫɤɢ ɢɥɢ ɰɜɟɬɧɨɣ ɛɭɦɚɝɢ ɧɚ ɨɛɴɟɤɬɵ ɧɚɧɟɫɬɢ ɦɟɬɤɢ, ɪɚɫɫɬɨɹɧɢɹ ɞɨ ɤɨɬɨɪɵɯ 

ɨɬ ɡɚɞɚɧɧɵɯ ɬɨɱɟɤ ɧɚɛɥɸɞɟɧɢɹ ɢɡɜɟɫɬɧɵ. Ⱦɚɥɶɲɟ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧ ɢɡ ɡɚɞɚɧɧɵɯ ɬɨɱɟɤ 

ɧɚɛɥɸɞɟɧɢɹ ɝɥɚɡɨɦɟɪɧɨ ɨɩɪɟɞɟɥɹɟɬ ɪɚɫɫɬɨɹɧɢɹ ɤɚɤ ɫɬɨɹ, ɬɚɤ ɢ ɜ ɞɜɢɠɟɧɢɢ. 

 ɇɚ ɤɪɨɫɫɨɜɨɣ ɞɢɫɬɚɧɰɢɢ ɦɨɠɧɨ ɨɛɨɪɭɞɨɜɚɬɶ ɧɟɫɤɨɥɶɤɨ ɬɨɱɟɤ, ɪɚɫɫɬɨɹɧɢɟ 

ɞɨ ɤɨɬɨɪɵɯ ɢɡɦɟɪɹɟɬɫɹ ɝɥɚɡɨɦɟɪɧɨ. Ɉɧɢ ɦɨɝɭɬ ɛɵɬɶ ɪɚɫɩɨɥɨɠɟɧɵ ɤɚɤ ɧɚ ɫɚɦɨɣ 

ɬɪɚɫɫɟ, ɬɚɤ ɢ ɜ ɫɬɨɪɨɧɟ ɨɬ ɧɟɟ, ɧɨ ɞɨɥɠɧɵ ɯɨɪɨɲɨ ɩɪɨɫɦɚɬɪɢɜɚɬɶɫɹ ɫ ɬɪɚɫɫɵ. ȼ 

ɥɟɫɭ ɬɚɤɢɟ ɬɨɱɤɢ ɧɟ ɫɥɟɞɭɟɬ ɪɚɫɩɨɥɚɝɚɬɶ ɧɚ ɭɞɚɥɟɧɢɢ ɛɨɥɟɟ ɫɬɚ ɦɟɬɪɨɜ. 

 «Ɉɩɪɟɞɟɥɹɹ ɪɚɫɫɬɨɹɧɢɹ ɝɥɚɡɨɦɟɪɧɨ, ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɭɱɢɬɵɜɚɬɶ ɧɟɤɨɬɨɪɵɟ 

ɹɜɥɟɧɢɹ, ɜɥɢɹɸɳɢɟ ɧɚ ɬɨɱɧɨɫɬɶ ɢɡɦɟɪɟɧɢɹ ɪɚɫɫɬɨɹɧɢɣ.  

 ɇɚɩɪɢɦɟɪ: 

 - ɩɪɢ ɧɚɛɥɸɞɟɧɢɢ ɫɧɢɡɭ ɜɜɟɪɯ ɤ ɜɟɪɲɢɧɚɦ ɜɨɡɜɵɲɟɧɧɨɫɬɢ, ɩɪɟɞɦɟɬɵ 

ɤɚɠɭɬɫɹ ɛɥɢɠɟ, ɚ ɩɪɢ ɧɚɛɥɸɞɟɧɢɢ ɫɜɟɪɯɭ ɜɧɢɡ - ɞɚɥɶɲɟ; 

 - ɱɟɦ ɛɥɢɠɟ ɪɚɫɫɬɨɹɧɢɟ, ɬɟɦ ɹɫɧɟɟ ɢ ɪɟɡɱɟ ɧɚɦ ɤɚɠɟɬɫɹ ɜɢɞɢɦɵɣ ɩɪɟɞɦɟɬ; 



 

 

 - ɱɟɦ ɛɥɢɠɟ ɩɪɟɞɦɟɬ, ɬɟɦ ɨɧ ɤɚɠɟɬɫɹ ɛɨɥɶɲɟ; 

 - ɛɨɥɟɟ ɤɪɭɩɧɵɟ ɩɪɟɞɦɟɬɵ ɤɚɠɭɬɫɹ ɛɥɢɠɟ ɦɟɥɤɢɯ ɩɪɟɞɦɟɬɨɜ, 

ɧɚɯɨɞɹɳɢɯɫɹ ɧɚ ɬɨɦ ɠɟ ɪɚɫɫɬɨɹɧɢɢ; 

 - ɩɪɟɞɦɟɬ ɛɨɥɟɟ ɹɪɤɨɣ ɨɤɪɚɫɤɢ ɤɚɠɟɬɫɹ ɛɥɢɠɟ, ɱɟɦ ɩɪɟɞɦɟɬ ɬɟɦɧɨɝɨ 

ɰɜɟɬɚ; 

 - ɜɨ ɜɪɟɦɹ ɬɭɦɚɧɚ, ɞɨɠɞɹ, ɜ ɫɭɦɟɪɤɢ, ɩɚɫɦɭɪɧɵɟ ɞɧɢ, ɩɪɢ ɧɚɫɵɳɟɧɧɨɫɬɢ 

ɜɨɡɞɭɯɚ ɩɵɥɶɸ ɧɚɛɥɸɞɚɟɦɵɟ ɩɪɟɞɦɟɬɵ ɤɚɠɭɬɫɹ ɞɚɥɶɲɟ, ɱɟɦ ɜ ɹɫɧɵɟ ɢ 

ɫɨɥɧɟɱɧɵɟ ɞɧɢ; 

 - ɱɟɦ ɪɟɡɱɟ ɪɚɡɧɢɰɚ ɜ ɨɤɪɚɫɤɟ ɩɪɟɞɦɟɬɚ ɢ ɮɨɧɚ, ɧɚ ɤɨɬɨɪɨɦ ɨɧ ɜɢɞɟɧ, ɬɟɦ 

ɛɨɥɟɟ ɭɦɟɧɶɲɟɧɧɵɦɢ ɤɚɠɭɬɫɹ ɪɚɫɫɬɨɹɧɢɹ; ɬɚɤ, ɧɚɩɪɢɦɟɪ, ɡɢɦɨɣ ɫɧɟɠɧɨɟ ɩɨɥɟ 

ɤɚɤ ɛɵ ɩɪɢɛɥɢɠɚɟɬ ɧɚɯɨɞɹɳɢɟɫɹ ɧɚ ɧɟɦ ɛɨɥɟɟ ɬɟɦɧɵɟ ɩɪɟɞɦɟɬɵ; 

 - ɩɪɟɞɦɟɬɵ ɧɚ ɪɨɜɧɨɣ ɦɟɫɬɧɨɫɬɢ ɤɚɠɭɬɫɹ ɛɥɢɠɟ, ɱɟɦ ɧɚ ɯɨɥɦɢɫɬɨɣ, 

ɨɫɨɛɟɧɧɨ ɫɨɤɪɚɳɟɧɧɵɦɢ ɤɚɠɭɬɫɹ ɪɚɫɫɬɨɹɧɢɹ, ɨɩɪɟɞɟɥɹɟɦɵɟ ɱɟɪɟɡ ɨɛɲɢɪɧɵɟ 

ɜɨɞɧɵɟ ɩɪɨɫɬɪɚɧɫɬɜɚ; 

 - ɫɤɥɚɞɤɢ ɦɟɫɬɧɨɫɬɢ (ɞɨɥɢɧɵ ɪɟɤ, ɜɩɚɞɢɧɵ, ɨɜɪɚɝɢ, ɥɨɳɢɧɵ), ɧɟɜɢɞɢɦɵɟ 

ɢɥɢ ɧɟ ɩɨɥɧɨɫɬɶɸ ɜɢɞɢɦɵɟ ɧɚɛɥɸɞɚɬɟɥɟɦ, ɫɤɪɚɞɵɜɚɸɬ ɪɚɫɫɬɨɹɧɢɟ; 

 - ɤɨɝɞɚ ɫɨɥɧɰɟ ɧɚɯɨɞɢɬɫɹ ɩɨɡɚɞɢ, ɪɚɫɫɬɨɹɧɢɟ ɫɤɪɚɞɵɜɚɟɬɫɹ;  

 - ɫɜɟɬɢɬ ɜ ɝɥɚɡɚ - ɤɚɠɟɬɫɹ ɛɨɥɶɲɢɦ, ɱɟɦ ɜ ɞɟɣɫɬɜɢɬɟɥɶɧɨɫɬɢ; 

 - ɱɟɦ ɦɟɧɶɲɟ ɩɪɟɞɦɟɬɨɜ ɧɚ ɪɚɫɫɦɚɬɪɢɜɚɟɦɨɦ ɭɱɚɫɬɤɟ (ɩɪɢ ɧɚɛɥɸɞɟɧɢɢ 

ɱɟɪɟɡ ɜɨɞɧɨɟ ɩɪɨɫɬɪɚɧɫɬɜɨ, ɪɨɜɧɵɣ ɥɭɝ, ɫɬɟɩɶ, ɩɚɲɧɸ), ɬɟɦ ɪɚɫɫɬɨɹɧɢɹ ɤɚɠɭɬɫɹ 

ɦɟɧɶɲɟ» [23]. 

 ȼ ɤɚɱɟɫɬɜɟ ɜɫɩɨɦɨɝɚɬɟɥɶɧɨɝɨ ɫɩɨɫɨɛɚ ɞɥɹ ɨɛɳɟɝɨ ɨɪɢɟɧɬɢɪɨɜɚɧɢɹ ɦɨɠɧɨ 

ɩɪɢɦɟɧɢɬɶ ɪɚɫɱɟɬ ɩɪɨɣɞɟɧɧɨɝɨ ɪɚɫɫɬɨɹɧɢɹ, ɡɧɚɹ ɜɪɟɦɹ ɞɜɢɠɟɧɢɹ ɢ ɫɪɟɞɧɸɸ 

ɫɤɨɪɨɫɬɶ. ȼɪɟɦɹ ɞɜɢɠɟɧɢɹ ɦɨɠɧɨ ɨɩɪɟɞɟɥɢɬɶ ɞɨɜɨɥɶɧɨ ɬɨɱɧɨ ɩɨ ɱɚɫɚɦ ɢɥɢ 

ɫɟɤɭɧɞɨɦɟɪɭ. ɇɨ ɞɨɜɨɥɶɧɨ ɫɥɨɠɧɨ ɨɩɪɟɞɟɥɢɬɶ ɫɪɟɞɧɸɸ ɫɤɨɪɨɫɬɶ. ɉɪɢɱɟɦ 

ɬɪɭɞɧɨɫɬɢ ɜɨɡɧɢɤɚɸɬ ɤɚɤ ɫ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɢɟɦ ɚɛɫɨɥɸɬɧɨɣ ɜɟɥɢɱɢɧɵ ɫɤɨɪɨɫɬɢ, ɬɚɤ ɢ 

ɫ ɩɨɞɞɟɪɠɚɧɢɟɦ ɟɟ ɩɨɫɬɨɹɧɫɬɜɚ. ȼ ɤɚɠɞɨɦ ɤɨɧɤɪɟɬɧɨɦ ɫɥɭɱɚɟ ɧɚɞɨ ɩɵɬɚɬɶɫɹ 

ɨɩɪɟɞɟɥɢɬɶ ɫɤɨɪɨɫɬɶ ɞɜɢɠɟɧɢɹ, ɧɚɩɪɢɦɟɪ ɩɨ ɢɡɜɟɫɬɧɨɦɭ ɨɬɪɟɡɤɭ ɩɭɬɢ, ɢ ɡɚɬɟɦ, 

ɞɜɢɝɚɹɫɶ ɜ ɬɨɦ ɠɟ ɬɟɦɩɟ, ɦɨɠɧɨ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶ ɪɚɧɟɟ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɧɨɟ ɡɧɚɱɟɧɢɟ 

ɫɤɨɪɨɫɬɢ ɢ ɜɪɟɦɹ ɞɥɹ ɪɚɫɱɟɬɚ ɧɟɢɡɜɟɫɬɧɨɝɨ ɨɬɪɟɡɤɚ ɩɭɬɢ. 



 

 

 Вɡɹɬɢɟ ɚɡɢɦɭɬɚ ɢ ɞɜɢɠɟɧɢɟ ɩɨ ɤɚɪɬɟ 

 Ɉɞɢɧ ɢɡ ɧɟɞɨɨɰɟɧɟɧɧɵɯ ɩɪɢɟɦɨɜ ɨɪɢɟɧɬɢɪɨɜɚɧɢɹ - ɷɬɨ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɟ 

ɞɜɢɠɟɧɢɹ ɩɨ ɚɡɢɦɭɬɭ. ȿɫɬɶ ɞɜɚ ɜɚɪɢɚɧɬɚ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɢɹ ɚɡɢɦɭɬɚ. 

 ɉɟɪɜɵɣ ɜɚɪɢɚɧɬ - ɷɬɨ ɬɨɱɧɵɣ ɚɡɢɦɭɬ, ɤɨɝɞɚ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧ ɨɫɬɚɧɚɜɥɢɜɚɹɫɶ 

ɨɩɪɟɞɟɥɹɟɬ ɬɨɱɧɨɟ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɢɟ ɞɜɢɠɟɧɢɹ ɞɨ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨɣ ɬɨɱɤɢ ɫ ɩɨɦɨɳɶɸ 

ɤɨɦɩɚɫɚ. Ɉɪɢɟɧɬɢɪɨɜɳɢɤ ɪɚɡɜɨɪɚɱɢɜɚɟɬ ɤɨɥɛɭ ɤɨɦɩɚɫɚ, ɱɬɨɛɵ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɢɟ 

ɫɟɜɟɪɚ ɧɚ ɤɚɪɬɟ ɢ ɤɨɥɛɵ ɫɨɜɩɚɞɚɥɢ. Ⱦɚɥɟɟ ɨɧ ɫɚɦ ɪɚɡɜɨɪɚɱɢɜɚɟɬɫɹ, ɱɬɨɛɵ ɧɚ 

ɦɟɫɬɧɨɫɬɢ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɢɹ ɫɬɨɪɨɧ ɫɜɟɬɚ ɫɨɜɩɚɞɚɥɢ ɫ ɤɚɪɬɨɣ ɢ ɤɨɦɩɚɫɨɦ. ɂ ɬɨɝɞɚ 

ɛɭɞɟɬ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɨ ɬɨɱɧɨɟ ɞɜɢɠɟɧɢɟ ɜ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɧɭɸ ɬɨɱɤɭ.  

 ȼɫɟ ɷɬɢ ɦɚɧɢɩɭɥɹɰɢɢ ɞɨɜɨɥɶɧɨ ɫɥɨɠɧɵ ɜ ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɨɦ ɩɥɚɧɟ, ɤ ɬɨɦɭ ɠɟ 

ɡɚɬɪɚɬɧɵɟ ɩɨ ɜɪɟɦɟɧɢ, ɢ ɢɡ-ɡɚ ɫɜɨɟɣ ɫɥɨɠɧɨɫɬɢ ɪɟɞɤɨ ɩɪɢɜɨɞɹɬ ɤ ɭɫɩɟɯɭ 

ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɚ. ɇɭɠɧɨ ɛɵɬɶ ɜɧɢɦɚɬɟɥɶɧɵɦ ɩɪɢ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɢ ɚɡɢɦɭɬɚ, ɬɚɤ ɤɚɤ 

ɨɲɢɛɤɢ ɩɪɢ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɢɢ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɢɹ ɦɨɝɭɬ ɩɪɢɜɟɫɬɢ ɤ ɛɨɥɶɲɨɣ ɩɨɬɟɪɢ 

ɜɪɟɦɟɧɢ. Ʉ ɩɪɢɦɟɪɭ, ɧɟ ɬɨɱɧɨ ɫɨɟɞɢɧɟɧɵ ɬɨɱɤɢ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɢɹ ɞɜɢɠɟɧɢɹ 

ɤɨɦɩɚɫɨɦ, ɬɨɝɞɚ ɚɡɢɦɭɬ ɢɡɧɚɱɚɥɶɧɨ ɛɭɞɟɬ ɜɡɹɬɶ ɫ ɨɬɤɥɨɧɟɧɢɟɦ. ɇɟ ɬɨɱɧɨ 

ɪɚɡɜɟɪɧɭɬɚ ɤɨɥɛɚ ɨɬɧɨɫɢɬɟɥɶɧɨ ɥɢɧɢɢ ɦɚɝɧɢɬɧɨɝɨ ɦɟɪɢɞɢɚɧɚ ɧɚ ɤɚɪɬɟ ɢɥɢ ɠɟ 

ɜɨɨɛɳɟ ɪɚɡɜɟɪɧɭɬɚ ɜ ɨɛɪɚɬɧɨɦ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɢɢ, ɧɚ ɸɝ ɜɦɟɫɬɨ ɫɟɜɟɪɚ. 

 ȼɬɨɪɨɣ ɜɚɪɢɚɧɬ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɢɹ ɚɡɢɦɭɬɚ - ɷɬɨ ɝɪɭɛɵɣ ɚɡɢɦɭɬ. ȿɝɨ 

ɩɪɢɦɟɧɹɸɬ ɞɥɹ ɜɵɯɨɞɚ ɧɚ ɛɨɥɶɲɨɣ ɨɪɢɟɧɬɢɪ, ɚ ɧɟ ɧɚ ɤɨɧɤɪɟɬɧɭɸ ɬɨɱɤɭ, 

ɩɨɬɨɦɭ ɤɚɤ ɭ ɝɪɭɛɨɝɨ ɨɬɤɥɨɧɟɧɢɟ ɛɨɥɶɲɟ ɢ ɩɨɩɚɫɬɶ ɜ ɬɨɱɤɭ ɫɥɨɠɧɟɟ. 

 Ƚɪɭɛɵɣ ɚɡɢɦɭɬ ɩɨ ɫɜɨɟɣ ɬɟɯɧɨɥɨɝɢɢ ɩɪɨɳɟ ɬɨɱɧɨɝɨ, ɬɚɤ ɤɚɤ ɧɭɠɧɨ 

ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶ ɦɟɧɶɲɟ ɦɚɧɢɩɭɥɹɰɢɣ ɢ ɞɥɹ ɷɬɨɝɨ ɬɪɟɛɭɟɬɫɹ ɦɟɧɶɲɟ ɜɪɟɦɟɧɢ. ɉɪɢ 

ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɢ ɬɚɤɨɝɨ ɜɢɞɚ ɚɡɢɦɭɬɚ ɧɟ ɧɭɠɧɨ ɜɪɚɳɚɬɶ ɤɨɥɛɭ ɤɨɦɩɚɫɚ, ɧɭɠɧɨ 

ɥɢɲɶ ɩɪɢɥɨɠɢɬɶ ɤɨɦɩɚɫ ɤ ɤɚɪɬɟ, ɧɟ ɨɛɹɡɚɬɟɥɶɧɨ ɬɨɱɧɨ ɨɬ ɬɨɱɤɢ ɤ ɨɪɢɟɧɬɢɪɭ 

ɞɜɢɠɟɧɢɹ. Ⱦɚɥɟɟ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧ ɞɨɥɠɟɧ ɪɚɡɜɟɪɧɭɬɶɫɹ ɧɚ ɦɟɫɬɧɨɫɬɢ ɩɨ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɢɸ 

ɞɜɢɠɟɧɢɹ, ɱɬɨɛɵ ɧɚ ɤɚɪɬɟ ɢ ɤɨɦɩɚɫɟ ɫɨɜɩɚɥɢ ɫɬɨɪɨɧɵ ɫɜɟɬɚ, ɢ ɦɨɠɧɨ ɞɜɢɝɚɬɶɫɹ 

ɜɩɟɪɟɞ.  

 ɉɨ ɯɨɞɭ ɞɜɢɠɟɧɢɹ ɩɨ ɚɡɢɦɭɬɭ, ɞɚɠɟ ɝɪɭɛɨɦɭ ɧɭɠɧɨ ɫɥɟɞɢɬɶ ɡɚ 

ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɢɟɦ, ɪɟɞɚɤɬɢɪɭɹ ɟɝɨ ɟɫɥɢ ɷɬɨ ɬɪɟɛɭɟɬɫɹ. ɉɨɬɨɦɭ ɤɚɤ ɞɜɢɝɚɬɶɫɹ ɜɫɟɝɞɚ 

ɩɪɹɦɨ ɜ ɥɟɫɭ ɧɟ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɹɟɬɫɹ ɜɨɡɦɨɠɧɵɦ ɢɡ-ɡɚ ɪɟɥɶɟɮɚ, ɤɭɫɬɨɜ, ɛɨɥɨɬ, ɨɡɟɪ. 



 

 

ɑɬɨɛɵ ɧɟ ɨɬɤɥɨɧɹɬɶɫɹ ɨɬ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɢɹ ɞɜɢɠɟɧɢɹ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧ-ɨɪɢɟɧɬɢɪɨɜɳɢɤ 

ɦɵɫɥɟɧɧɨ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɹɟɬ ɫɟɛɟ ɩɪɹɦɭɸ ɥɢɧɢɸ ɧɚ ɦɟɫɬɧɨɫɬɢ ɞɨ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɧɨɝɨ 

ɛɨɥɶɲɨɝɨ ɨɛɴɟɤɬɚ, ɤɨɬɨɪɵɣ ɜɢɞɟɧ ɜɞɚɥɟɤɟ, ɧɚɩɪɢɦɟɪ ɛɨɥɶɲɨɟ ɞɟɪɟɜɨ. ɉɪɢ ɨɛ 

ɛɟɝɚɧɢɢ ɩɪɟɩɹɬɫɬɜɢɣ ɨɛɯɨɞɢɬ ɢɯ, ɬɨ ɫɩɪɚɜɚ, ɬɨ ɫɥɟɜɚ ɩɨɨɱɟɪɟɞɧɨ, ɫɬɚɪɚɹɫɶ 

ɭɞɟɪɠɢɜɚɬɶ ɧɚɦɟɱɟɧɧɭɸ ɩɪɹɦɭɸ ɥɢɧɢɸ. ȿɫɥɢ ɩɨɝɨɞɚ ɩɨɡɜɨɥɹɟɬ ɦɨɠɧɨ 

ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶ ɬɟɧɶ ɜ ɤɚɱɟɫɬɜɟ ɩɨɦɨɳɧɢɤɚ ɩɪɢ ɭɞɟɪɠɚɧɢɢ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɢɹ. ɂ 

ɨɛɹɡɚɬɟɥɶɧɨ ɫɬɨɢɬ ɩɨɦɧɢɬɶ, ɱɬɨ ɧɚ ɫɤɥɨɧɚɯ ɪɟɥɶɟɮɚ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧ ɧɟɩɪɨɢɡɜɨɥɶɧɨ 

ɭɯɨɞɢɬ ɜ ɫɬɨɪɨɧɭ ɝɞɟ ɧɢɠɟ, ɬɚɤ ɤɚɤ ɱɟɥɨɜɟɤ ɜɫɟɝɞɚ ɢɳɟɬ ɬɚɦ ɝɞɟ ɥɟɝɱɟ ɛɟɠɚɬɶ 

[22]. 

 ɉɨɞɯɨɞ ɤ ɤɨɧɬɪɨɥɶɧɨɦɭ ɩɭɧɤɬɭ 

 ȼɡɹɬɢɟ ɤɨɧɬɪɨɥɶɧɨɝɨ ɩɭɧɤɬɚ ɫɥɨɠɧɵɣ ɷɥɟɦɟɧɬ, ɤɨɬɨɪɵɣ ɧɟ ɜɫɟ 

ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɵ ɜɵɩɨɥɧɹɸɬ ɞɨɥɠɧɵɦ ɨɛɪɚɡɨɦ, ɢɡ-ɡɚ ɱɟɝɨ ɬɟɪɹɸɬ ɡɧɚɱɢɬɟɥɶɧɭɸ 

ɞɨɥɸ ɜɪɟɦɟɧɢ. Ɉɬɧɨɲɟɧɢɟ ɤ ɜɡɹɬɢɸ Ʉɉ ɫɤɥɚɞɵɜɚɟɬɫɹ ɥɟɝɤɨɦɵɫɥɟɧɧɨɟ ɢɡ-ɡɚ 

ɪɚɡɧɨɫɬɢ ɫɥɨɠɧɨɫɬɢ ɩɨɞɯɨɞɚ ɤ ɤɨɧɬɪɨɥɶɧɨɦɭ ɩɭɧɤɬɭ. ɇɟɤɨɬɨɪɵɟ Ʉɉ ɜɢɞɧɨ ɢɡ 

ɞɚɥɟɤɚ, ɢ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧ ɭɜɢɞɟɜ ɟɝɨ ɛɟɠɢɬ ɤ ɧɟɦɭ ɢɡɨ ɜɫɟɯ ɧɨɝ, ɢ ɞɚɥɟɟ ɫɱɢɬɚɟɬ, ɱɬɨ 

ɫɨ ɜɫɟɦɢ ɤɨɧɬɪɨɥɶɧɵɦɢ ɩɭɧɤɬɚɦɢ ɛɭɞɟɬ ɬɚɤ ɠɟ ɥɟɝɤɨ. ȼɨɬ ɬɭɬ ɢ ɫɤɪɵɜɚɟɬɫɹ 

"ɤɨɜɚɪɧɵɣ" ɩɥɚɧ ɩɨɫɬɚɧɨɜɳɢɤɚ ɞɢɫɬɚɧɰɢɢ ɩɨɞɥɨɜɢɬɶ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɚ. 

 ɉɟɪɟɞ ɜɡɹɬɢɟɦ Ʉɉ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧ ɞɨɥɠɟɧ ɩɪɨɞɭɦɚɬɶ ɚɥɝɨɪɢɬɦ ɞɟɣɫɬɜɢɣ: 

 - ɨɩɪɟɞɟɥɢɬɶ ɨɪɢɟɧɬɢɪ ɧɚ ɤɨɬɨɪɨɦ ɫɬɨɢɬ Ʉɉ; 

 - ɨɩɪɟɞɟɥɢɬɶ ɫɬɨɪɨɧɭ ɧɚ ɤɨɬɨɪɨɣ ɪɚɫɩɨɥɨɠɟɧ Ʉɉ ɧɚ ɨɪɢɟɧɬɢɪɟ; 

 - ɨɩɪɟɞɟɥɢɬɶ ɩɪɢɜɹɡɤɭ, ɫ ɩɨɦɨɳɶɸ ɱɟɝɨ ɨɧ ɜɵɣɞɟɬ ɧɚ ɨɪɢɟɧɬɢɪ; 

 - ɫɜɟɪɢɬɶ ɧɨɦɟɪ Ʉɉ;  

 - ɨɬɦɟɬɢɬɶɫɹ. 

 Ɋɚɫɫɥɚɛɥɟɧɢɟ ɩɟɪɟɞ ɩɨɞɯɨɞɨɦ ɧɚ Ʉɉ, ɱɭɜɫɬɜɨ ɱɬɨ ɞɟɥɨ ɫɞɟɥɚɧɨ ɩɪɢɜɨɞɢɬ 

ɤ ɡɧɚɱɢɬɟɥɶɧɨɣ ɩɨɬɟɪɢ ɜɪɟɦɟɧɢ. Ɍɨɥɶɤɨ ɜɧɢɦɚɬɟɥɶɧɨɟ  ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɟ ɚɥɝɨɪɢɬɦɚ 

ɢɥɢ ɭɞɚɱɧɵɣ ɫɥɭɱɚɣ ɦɨɠɟɬ ɩɨɦɨɱɶ ɢɡɛɟɠɚɬɶ ɨɲɢɛɤɢ, ɧɨ ɩɨɥɚɝɚɬɶɫɹ ɧɚ ɫɥɭɱɚɣ 

ɞɟɥɚ ɧɟ ɫɟɪɶɟɡɧɨɟ. 

  

 

 



 

 

 ɍɯɨɞ ɫ ɤɨɧɬɪɨɥɶɧɨɝɨ ɩɭɧɤɬɚ 

 ɇɚ ɭɯɨɞɟ ɫ Ʉɉ ɬɨɠɟ ɟɫɬɶ ɫɜɨɣ ɚɥɝɨɪɢɬɦ ɞɟɣɫɬɜɢɣ: 

 - ɨɪɢɟɧɬɢɪɨɜɚɧɢɟ ɤɚɪɬɵ; 

 - ɜɵɛɨɪ ɩɭɬɢ ɞɜɢɠɟɧɢɹ ɞɨ ɫɥɟɞɭɸɳɟɝɨ Ʉɉ; 

 - ɩɪɨɫɦɨɬɪ ɩɭɬɢ ɞɜɢɠɟɧɢɹ ɞɨ ɛɥɢɠɚɣɲɟɣ ɩɪɢɜɹɡɤɢ; 

 - ɤɨɧɬɪɨɥɶ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɢɹ ɭɯɨɞɚ ɫ Ʉɉ. 

 ɉɨɦɢɦɨ ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɢɯ ɷɥɟɦɟɧɬɨɜ ɨɪɢɟɧɬɢɪɨɜɚɧɢɹ ɫɬɨɢɬ ɢ ɨɛɪɚɬɢɬɶ 

ɜɧɢɦɚɧɢɟ ɧɚ ɬɟɯɧɢɤɭ ɢ ɫɤɨɪɨɫɬɶ ɛɟɝɚ ɨɪɢɟɧɬɢɪɨɜɳɢɤɚ. Ɉɧɚ ɞɨɜɨɥɶɧɚɹ 

ɫɩɟɰɢɮɢɱɧɚɹ ɢ ɜɥɢɹɟɬ ɧɚ ɫɚɦɨ ɨɪɢɟɧɬɢɪɨɜɚɧɢɟ ɢ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɟ ɬɟɯɧɢɤɨ-

ɬɚɤɬɢɱɟɫɤɢɯ ɩɪɢɟɦɨɜ. 

 ɇɚ ɩɟɪɟɫɟɱɟɧɧɨɣ ɦɟɫɬɧɨɫɬɢ ɜɫɬɪɟɱɚɟɬɫɹ ɪɚɡɧɵɟ ɩɪɟɩɹɬɫɬɜɢɹ: ɜɵɫɨɤɢɣ 

ɪɟɥɶɟɮ, ɦɚɥɟɧɶɤɢɟ ɛɭɝɪɵ, ɝɥɭɛɨɤɢɟ ɥɨɳɢɧɵ ɢ ɨɜɪɚɝɢ, ɡɚɪɨɫɲɢɟ ɤɭɫɬɵ, 

ɩɨɜɚɥɟɧɧɵɟ ɞɟɪɟɜɶɹ, ɛɨɥɨɬɚ, ɫɤɚɥɵ ɢ ɤɚɦɧɢ, ɜɨɞɨɟɦɵ, ɤɪɚɩɢɜɚ, ɜɵɫɨɤɚɹ ɬɪɚɜɚ. 

 ɉɪɟɩɹɬɫɬɜɢɹ ɩɪɹɦɨ ɢ ɤɨɫɜɟɧɧɨ ɜɥɢɹɸɬ ɧɚ ɫɤɨɪɨɫɬɶ ɢ ɬɟɯɧɢɤɭ ɛɟɝɚ, ɱɬɨ 

ɨɬɪɚɠɚɟɬɫɹ ɢ ɧɚ ɫɤɨɪɨɫɬɢ ɩɪɢɧɹɬɢɹ ɪɟɲɟɧɢɣ. ɋɥɨɠɧɨ ɜɵɛɪɚɬɶ ɦɚɪɲɪɭɬ 

ɞɜɢɠɟɧɢɹ ɦɟɠɞɭ Ʉɉ, ɤɨɝɞɚ ɤɚɪɬɚ ɧɚɫɵɳɟɧɚ ɪɚɡɧɨɨɛɪɚɡɧɵɦ ɪɟɥɶɟɮɨɦ ɫɨ 

ɫɩɭɫɤɚɦɢ, ɩɨɞɴɟɦɚɦɢ ɢ ɨɜɪɚɝɚɦɢ. ɋɥɨɠɧɨ ɩɟɪɟɞɜɢɝɚɬɶɫɹ ɛɵɫɬɪɨ ɢ ɱɢɬɚɬɶ 

ɤɚɪɬɭ, ɤɨɝɞɚ ɦɟɫɬɧɨɫɬɶ ɡɚɪɨɫɥɚ ɬɪɚɜɨɣ, ɤɪɚɩɢɜɨɣ ɢ ɤɭɫɬɚɦɢ ɩɨ ɝɪɭɞɶ, ɤɨɬɨɪɵɟ 

ɫɤɨɜɵɜɚɸɬ ɬɜɨɟ ɞɜɢɠɟɧɢɟ. 

 ɉɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢ ɨɪɢɟɧɬɢɪɨɜɳɢɤ ɩɟɪɟɞ ɫɬɚɪɬɨɦ ɧɚɫɬɪɚɢɜɚɟɬ ɫɟɛɹ ɧɚ 

ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɧɭɸ ɦɟɫɬɧɨɫɬɶ ɢ ɝɨɬɨɜ ɤ ɮɚɤɬɨɪɚɦ ɤɨɬɨɪɵɟ ɧɟ ɞɚɞɭɬ ɩɪɨɹɜɢɬɶ 

ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɧɵɟ ɤɚɱɟɫɬɜɚ. ɋɩɨɪɬɫɦɟɧ ɞɨɥɠɟɧ ɩɨɞɨɛɪɚɬɶ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɭɸɳɭɸ 

ɬɚɤɬɢɤɭ ɛɟɝɚ (ɞɥɢɧɭ ɲɚɝɚ) ɢ ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɢɯ ɩɪɢɟɦɨɜ. ɇɚ ɬɪɟɧɢɪɨɜɤɚɯ ɫɬɨɢɬ 

ɨɬɪɚɛɨɬɚɬɶ ɩɪɟɨɞɨɥɟɧɢɹ ɜɫɟɯ ɬɢɩɨɜ ɩɪɟɩɹɬɫɬɜɢɣ, ɱɬɨɛɵ ɧɚɭɱɢɬɶɫɹ ɞɟɥɚɬɶ ɷɬɨ 

ɪɚɰɢɨɧɚɥɶɧɨ, ɫ ɦɟɧɶɲɟɣ ɩɨɬɟɪɟɣ ɜɪɟɦɟɧɢ ɢ ɫɢɥ. 

 ȼ ɫɩɨɪɬɢɜɧɨɦ ɨɪɢɟɧɬɢɪɨɜɚɧɢɢ ɧɚ ɞɢɫɬɚɧɰɢɢ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɵ ɩɪɢɧɢɦɚɸɬ 

ɫɬɪɚɬɟɝɢɱɟɫɤɢɟ ɪɟɲɟɧɢɹ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨ ɛɟɡ ɱɶɟɣ ɥɢɛɨ ɩɨɦɨɳɢ, ɬɚɤ ɤɚɤ ɜ ɥɟɫɭ 

ɧɚɯɨɞɹɬɫɹ ɨɞɧɢ ɛɟɡ ɩɨɞɞɟɪɠɤɢ. ɇɚ ɞɢɫɬɚɧɰɢɢ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧ ɧɟ ɜɫɬɪɟɬɢɬ ɬɪɟɧɟɪɨɜ ɢ 

ɞɚɠɟ ɜɫɬɪɟɱɚ ɫɨ ɡɪɢɬɟɥɹɦɢ ɢ ɫɭɞɶɹɦɢ ɦɚɥɨ ɜɟɪɨɹɬɧɚ. Ⱦɥɹ ɞɨɫɬɢɠɟɧɢɹ ɰɟɥɢ ɢ 

ɪɟɚɥɢɡɚɰɢɢ ɫɜɨɢɯ ɬɟɯɧɢɤɨ-ɬɚɤɬɢɱɟɫɤɢɯ ɧɚɜɵɤɨɜ ɢ ɭɦɟɧɢɣ, ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɭ-



 

 

ɨɪɢɟɧɬɢɪɨɜɳɢɤɭ ɜ ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɵɯ ɭɫɥɨɜɢɹɯ ɞɥɹ ɩɪɢɧɹɬɢɹ ɜɟɪɧɵɯ ɪɟɲɟɧɢɣ 

ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɚ ɜɵɫɨɤɚɹ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɚɹ ɩɨɞɝɨɬɨɜɥɟɧɧɨɫɬɶ, ɩɨɜɵɲɟɧɧɚɹ 

ɤɨɧɰɟɧɬɪɚɰɢɹ ɜɧɢɦɚɧɢɹ, ɩɪɨɹɜɥɟɧɢɟ ɧɚɫɬɨɣɱɢɜɨɫɬɢ, ɭɦɟɧɢɟ ɩɪɨɬɢɜɨɫɬɨɹɬɶ 

ɫɬɪɟɫɫɨɜɨɣ ɫɢɬɭɚɰɢɢ, ɪɟɲɢɬɟɥɶɧɨɫɬɢ, ɫɦɟɥɨɫɬɢ ɢ ɫɚɦɨɨɛɥɚɞɚɧɢɹ [17]. 

 «ȼ ɩɪɨɰɟɫɫɟ ɨɪɢɟɧɬɢɪɨɜɚɧɢɹ ɜɨɫɩɪɢɹɬɢɟ ɨɤɪɭɠɚɸɳɟɣ ɦɟɫɬɧɨɫɬɢ 

ɩɪɨɬɟɤɚɟɬ ɜ ɮɨɪɦɟ ɧɚɛɥɸɞɟɧɢɹ – ɫɨɡɧɚɬɟɥɶɧɨɝɨ, ɩɪɟɞɧɚɦɟɪɟɧɧɨɝɨ, 

ɩɥɚɧɨɦɟɪɧɨɝɨ, ɚɤɬɢɜɧɨɝɨ ɩɪɨɰɟɫɫɚ. ɋɩɨɪɬɫɦɟɧɚɦ-ɨɪɢɟɧɬɢɪɨɜɳɢɤɚɦ 

ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɪɚɡɜɢɜɚɬɶ ɜɨɫɫɨɡɞɚɸɳɟɟ ɜɨɨɛɪɚɠɟɧɢɟ – ɭɦɟɧɢɟ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɹɬɶ 

ɧɟɡɧɚɤɨɦɭɸ ɦɟɫɬɧɨɫɬɶ ɩɨ ɨɬɜɥɟɱёɧɧɵɦ ɭɫɥɨɜɧɵɦ ɡɧɚɤɚɦ ɧɚ ɤɚɪɬɟ, ɨɩɢɪɚɹɫɶ ɧɚ 

ɨɛɪɚɡɵ, ɫɨɯɪɚɧɢɜɲɢɟɫɹ ɜ ɩɚɦɹɬɢ ɨɬ ɩɪɨɲɥɨɝɨ ɨɩɵɬɚ» [55]. 

 ɉɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɟ ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɢ ɜ ɨɪɢɟɧɬɢɪɨɜɚɧɢɢ ɨɱɟɧɶ ɜɚɠɧɵ, ɜɟɞɶ 

ɛɨɥɶɲɢɧɫɬɜɨ ɨɲɢɛɨɤ ɞɨɩɭɫɤɚɸɬɫɹ ɜ ɫɢɬɭɚɰɢɹɯ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɭ ɩɨ ɫɢɥɚɦ 

ɤɨɧɬɪɨɥɢɪɨɜɚɬɶ [45].  

 ȼ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɭɸ ɫɬɪɭɤɬɭɪɭ ɫɩɨɪɬɢɜɧɨɝɨ ɨɪɢɟɧɬɢɪɨɜɚɧɢɹ ɜɯɨɞɹɬ ɬɚɤɢɟ 

ɩɨɡɧɚɜɚɬɟɥɶɧɵɟ ɩɪɨɰɟɫɫɵ, ɤɚɤ ɜɨɫɩɪɢɹɬɢɟ, ɜɨɨɛɪɚɠɟɧɢɟ, ɧɚɝɥɹɞɧɨ-ɨɛɪɚɡɧɚɹ 

ɩɚɦɹɬɶ, ɦɵɲɥɟɧɢɟ, ɩɟɪɟɤɥɸɱɟɧɢɟ ɜɧɢɦɚɧɢɹ, ɱɭɜɫɬɜɨ ɢ ɤɨɧɬɪɨɥɶ ɪɚɫɫɬɨɹɧɢɹ 

[17]. 

 «ȼɨɫɩɪɢɹɬɢɟɦ ɧɚɡɵɜɚɟɬɫɹ ɨɬɪɚɠɟɧɢɟ ɜ ɫɨɡɧɚɧɢɢ ɱɟɥɨɜɟɤɚ ɨɤɪɭɠɚɸɳɟɣ 

ɞɟɣɫɬɜɢɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɜ ɮɨɪɦɟ ɰɟɥɨɫɬɧɵɯ ɨɛɪɚɡɨɜ ɩɪɢ ɟё ɜɨɡɞɟɣɫɬɜɢɢ ɧɚ ɨɪɝɚɧɵ 

ɱɭɜɫɬɜ: ɡɪɟɧɢɟ, ɫɥɭɯ, ɨɫɹɡɚɧɢɟ, ɨɛɨɧɹɧɢɟ. ȼ ɩɪɨɰɟɫɫɟ ɨɪɢɟɧɬɢɪɨɜɚɧɢɹ 

ɜɨɫɩɪɢɹɬɢɟ ɨɤɪɭɠɚɸɳɟɣ ɦɟɫɬɧɨɫɬɢ ɩɪɨɬɟɤɚɟɬ ɜ ɮɨɪɦɟ ɧɚɛɥɸɞɟɧɢɹ – 

ɫɨɡɧɚɬɟɥɶɧɨɝɨ, ɩɪɟɞɧɚɦɟɪɟɧɧɨɝɨ, ɩɥɚɧɨɦɟɪɧɨɝɨ, ɚɤɬɢɜɧɨɝɨ ɩɪɨɰɟɫɫɚ. 

 ɋɩɨɪɬɫɦɟɧɚɦ-ɨɪɢɟɧɬɢɪɨɜɳɢɤɚɦ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɪɚɡɜɢɜɚɬɶ ɜɨɫɫɨɡɞɚɸɳɟɟ 

ɜɨɨɛɪɚɠɟɧɢɟ – ɭɦɟɧɢɟ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɹɬɶ ɧɟɡɧɚɤɨɦɭɸ ɦɟɫɬɧɨɫɬɶ ɩɨ ɨɬɜɥɟɱёɧɧɵɦ 

ɭɫɥɨɜɧɵɦ ɡɧɚɤɚɦ ɧɚ ɤɚɪɬɟ, ɨɩɢɪɚɹɫɶ ɧɚ ɨɛɪɚɡɵ, ɫɨɯɪɚɧɢɜɲɢɟɫɹ ɜ ɩɚɦɹɬɢ ɨɬ 

ɩɪɨɲɥɨɝɨ ɨɩɵɬɚ» [64].  

 «ȼ ɩɪɨɰɟɫɫɟ ɭɩɪɚɜɥɟɧɢɹ ɧɟɪɜɧɨ-ɩɫɢɯɢɱɟɫɤɢɦ ɜɨɫɫɬɚɧɨɜɥɟɧɢɟɦ 

ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɚ ɫɧɢɦɚɟɬɫɹ ɧɟɪɜɧɨ-ɩɫɢɯɢɱɟɫɤɨɟ ɧɚɩɪɹɠɟɧɢɟ, ɜɨɫɫɬɚɧɚɜɥɢɜɚɟɬɫɹ 

ɩɫɢɯɢɱɟɫɤɚɹ ɪɚɛɨɬɨɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɶ ɩɨɫɥɟ ɬɪɟɧɢɪɨɜɨɤ ɢ ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɬɟɥɶɧɵɯ 

ɧɚɝɪɭɡɨɤ, ɪɚɡɜɢɜɚɟɬɫɹ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɶ ɤ ɫɚɦɨɜɨɫɫɬɚɧɨɜɥɟɧɢɸ. ɇɟɪɜɧɨ-ɩɫɢɯɢɱɟɫɤɨɟ 



 

 

ɜɨɫɫɬɚɧɨɜɥɟɧɢɟ ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɹɟɬɫɹ ɫ ɩɨɦɨɳɶɸ ɫɥɨɜɟɫɧɵɯ ɜɨɡɞɟɣɫɬɜɢɣ, ɨɬɞɵɯɚ, 

ɩɟɪɟɤɥɸɱɟɧɢɹ ɧɚ ɞɪɭɝɢɟ ɜɢɞɵ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɢ ɬɚɤ ɞɚɥɟɟ» [83].  

 ɉɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɚɹ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɚ ɞɨɥɠɧɚ ɩɪɨɜɨɞɢɬɶɫɹ ɧɚ ɜɫɟɯ ɷɬɚɩɚɯ 

ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ ɧɚɱɢɧɚɹ ɫ ɧɚɱɚɥɶɧɨɝɨ ɷɬɚɩɚ ɢ ɞɨ ɜɵɫɲɟɝɨ ɫɩɨɪɬɢɜɧɨɝɨ ɦɚɫɬɟɪɫɬɜɚ. 

ɉɨɞɝɨɬɨɜɤɚ ɞɨɥɠɧɚ ɪɚɫɤɪɵɬɶ ɫɭɬɶ ɡɧɚɧɢɣ ɢ ɩɪɢɧɰɢɩɨɜ ɜɟɞɟɧɢɹ ɛɨɪɶɛɵ, 

ɜɨɫɩɢɬɚɬɶ ɜ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɟ ɭɦɟɧɢɹ, ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɬɶ ɮɭɧɤɰɢɢ ɢ ɤɚɱɟɫɬɜɚ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɵɟ 

ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɭ. 

 ɇɚ ɧɚɱɚɥɶɧɨɦ ɷɬɚɩɟ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ ɬɪɟɧɟɪɭ ɧɭɠɧɨ ɫɮɨɪɦɢɪɨɜɚɬɶ ɭ ɦɨɥɨɞɵɯ 

ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɨɜ ɱɭɜɫɬɜɚ ɩɪɟɨɞɨɥɟɧɢɹ ɫɬɪɚɯɚ ɢ ɬɪɟɜɨɝɢ ɩɪɢ ɩɪɨɯɨɠɞɟɧɢɢ 

ɞɢɫɬɚɧɰɢɢ, ɜɨɫɩɢɬɚɬɶ ɭɦɟɧɢɹ ɩɪɨɹɜɥɹɬɶ ɜɨɥɸ ɢ ɬɟɪɩɟɬɶ ɭɫɬɚɥɨɫɬɶ. 

 ɇɚ ɬɪɟɧɢɪɨɜɨɱɧɨɦ ɷɬɚɩɟ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ ɬɪɟɧɟɪɭ ɧɭɠɧɨ ɫɮɨɪɦɢɪɨɜɚɬɶ 

ɭɦɟɧɢɹ, ɩɪɟɨɞɨɥɟɜɚɬɶ ɧɟɪɟɲɢɬɟɥɶɧɨɫɬɶ, ɜɨɫɩɢɬɚɬɶ ɬɪɭɞɨɥɸɛɢɟ, 

ɪɚɛɨɬɨɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɶ ɢ ɭɦɟɧɢɟ ɦɨɛɢɥɢɡɨɜɚɬɶ ɫɜɨɸ ɜɨɥɸ.  

 ɇɚ ɷɬɚɩɟ ɫɩɨɪɬɢɜɧɨɝɨ ɫɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɨɜɚɧɢɹ ɢ ɜɵɫɲɟɝɨ ɫɩɨɪɬɢɜɧɨɝɨ 

ɦɚɫɬɟɪɫɬɜɚ ɤ ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɸ ɬɟɨɪɟɬɢɱɟɫɤɢɯ ɢ ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɢɯ ɡɚɧɹɬɢɣ ɩɨ ɨɜɥɚɞɟɧɢɸ 

ɦɟɬɨɞɚɦɢ ɩɫɢɯɨɪɟɝɭɥɢɪɭɸɳɟɣ ɬɪɟɧɢɪɨɜɤɢ ɫɨ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɚɦɢ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ 

ɩɪɢɜɥɟɤɚɬɶ ɩɟɞɚɝɨɝɨɜ-ɩɫɢɯɨɥɨɝɨɜ. 

 ɉɟɞɚɝɨɝ-ɩɫɢɯɨɥɨɝ ɩɨɦɨɠɟɬ ɭɫɬɚɧɨɜɢɬɶ ɢ ɪɚɫɤɪɵɬɶ ɜɚɠɧɵɟ ɩɚɪɚɦɟɬɪɵ 

ɩɫɢɯɢɤɢ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɵ ɞɥɹ ɭɫɩɟɲɧɨɝɨ ɜɵɫɬɭɩɥɟɧɢɹ. ɍɜɟɪɟɧɧɨɫɬɶ ɜ 

ɫɟɛɟ, ɨɫɧɨɜɚɧɧɚɹ ɧɚ ɬɪɟɡɜɨɣ ɨɰɟɧɤɟ ɫɜɨɢɯ ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɵɯ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɟɣ, 

ɩɨɡɜɨɥɹɟɬ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɚɦ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶ ɢɯ ɧɚɢɛɨɥɟɟ ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɨ [42; 66].  

 Ɋɚɫɩɪɟɞɟɥɟɧɢɢ ɫɪɟɞɫɬɜ ɢ ɦɟɬɨɞɨɜ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɣ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ ɜ 

ɪɟɲɚɸɳɟɣ ɫɬɟɩɟɧɢ ɡɚɜɢɫɢɬ ɨɬ ɬɢɩɚ ɬɟɦɩɟɪɚɦɟɧɬɚ ɢ ɩɫɢɯɢɱɟɫɤɢɯ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɟɣ 

ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɨɜ, ɡɚɞɚɱ ɢɯ ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɨɣ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ, ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɧɨɫɬɢ 

ɬɪɟɧɢɪɨɜɨɱɧɵɯ ɡɚɧɹɬɢɣ ɢ ɬɪɟɧɢɪɨɜɨɱɧɨɝɨ ɰɢɤɥɚ.  

 ɉɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɟ ɫɨɫɬɨɹɧɢɟ ɨɪɢɟɧɬɢɪɨɜɳɢɤɚ ɧɚ ɞɢɫɬɚɧɰɢɢ ɢ ɩɟɪɟɞ 

ɫɬɚɪɬɨɦ ɨɱɟɧɶ ɦɧɨɝɨɝɪɚɧɧɨ, ɩɨɷɬɨɦɭ ɢ ɦɧɨɝɨɝɪɚɧɟɧ ɩɪɨɰɟɫɫ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɣ 

ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ. ȿɟ ɦɨɠɧɨ ɪɚɡɞɟɥɢɬɶ ɧɚ ɧɟɫɤɨɥɶɤɨ ɪɚɡɞɟɥɨɜ:  

  

 



 

 

 - ɪɟɝɭɥɹɰɢɹ ɩɪɟɞɫɬɚɪɬɨɜɵɯ ɫɨɫɬɨɹɧɢɣ;  

 - ɩɨɞɞɟɪɠɚɧɢɟ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨɝɨ ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɨɝɨ ɮɨɧɚ ɢ ɤɨɦɮɨɪɬɧɨɝɨ 

ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɝɨ ɫɨɫɬɨɹɧɢɹ ɧɚ ɞɢɫɬɚɧɰɢɢ; 

 - ɤɨɧɰɟɧɬɪɚɰɢɹ ɜɨɥɢ ɧɚ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɢ ɩɨɫɬɚɜɥɟɧɧɨɣ ɰɟɥɢ; 

 - ɭɪɚɜɧɨɜɟɲɟɧɧɨɫɬɶ ɩɪɨɰɟɫɫɨɜ ɬɨɪɦɨɠɟɧɢɹ ɢ ɜɨɡɛɭɠɞɟɧɢɹ; 

 - ɫɨɫɪɟɞɨɬɨɱɟɧɢɟ ɜɧɢɦɚɧɢɹ ɧɚ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɢ ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɨɣ ɡɚɞɚɱɢ; 

 - ɫɚɦɨɜɧɭɲɟɧɢɟ ɢ ɫɚɦɨɤɨɧɬɪɨɥɶ. 

 ɉɪɟɞɫɬɚɪɬɨɜɵɟ ɫɨɫɬɨɹɧɢɹ ɢ ɦɟɬɨɞɵ ɢɯ ɪɟɝɭɥɹɰɢɢ  

 ɋɨɫɬɨɹɧɢɟ, ɜ ɤɨɬɨɪɨɦ ɧɚɯɨɞɢɬɫɹ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧ ɩɟɪɟɞ ɫɬɚɪɬɨɦ, ɧɚɡɵɜɚɟɬɫɹ 

ɩɪɟɞɫɬɚɪɬɨɜɵɦ. Ʉɚɠɞɵɣ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧ ɩɨ-ɫɜɨɟɦɭ ɪɟɚɝɢɪɭɟɬ ɧɚ ɩɪɟɞɫɬɨɹɳɟɟ 

ɫɨɫɬɹɡɚɧɢɟ, ɩɨɷɬɨɦɭ ɩɪɟɞɫɬɚɪɬɨɜɵɟ ɫɨɫɬɨɹɧɢɹ ɦɨɝɭɬ ɛɵɬɶ ɧɟɫɤɨɥɶɤɢɯ ɬɢɩɨɜ: 

 ɛɨɟɜɚɹ ɝɨɬɨɜɧɨɫɬɶ;  

 ɩɪɟɞɫɬɚɪɬɨɜɚɹ ɥɢɯɨɪɚɞɤɚ;  

 ɩɪɟɞɫɬɚɪɬɨɜɚɹ ɚɩɚɬɢɹ.  

 Ȼɨɟɜɚɹ ɝɨɬɨɜɧɨɫɬɶ - ɫɚɦɨɟ ɨɩɬɢɦɚɥɶɧɨɟ ɫɨɫɬɨɹɧɢɟ ɨɪɢɟɧɬɢɪɨɜɳɢɤɚ, ɨɧɨ 

ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɡɭɟɬɫɹ ɫɩɨɤɨɣɧɵɦ, ɭɪɚɜɧɨɜɟɲɟɧɧɵɦ ɫɨɫɬɨɹɧɢɟɦ, ɜɫɟ ɫɢɫɬɟɦɵ 

ɨɪɝɚɧɨɜ ɩɨɞɝɨɬɨɜɥɟɧɵ ɤ ɪɚɛɨɬɟ ɢ ɫɩɨɤɨɣɧɨ ɨɠɢɞɚɸɬ ɫɬɚɪɬɚ.  

 ɉɪɟɞɫɬɚɪɬɨɜɚɹ ɥɢɯɨɪɚɞɤɚ - ɫɨɫɬɨɹɧɢɟ ɫɢɥɶɧɨɝɨ ɜɨɥɧɟɧɢɹ: ɫɩɨɪɬɫɦɟɧ 

ɫɭɟɬɢɬɫɹ, ɞɟɥɚɟɬ ɜɫɟ ɨɱɟɧɶ ɛɵɫɬɪɨ, ɧɟɪɜɧɢɱɚɟɬ. ɋɩɨɪɬɫɦɟɧɚ ɜ ɫɨɫɬɨɹɧɢɢ 

ɩɪɟɞɫɬɚɪɬɨɜɨɣ ɥɢɯɨɪɚɞɤɟ ɱɚɫɬɨ ɜɫɟ ɜɨɤɪɭɝ ɪɚɡɞɪɚɠɚɟɬ, ɢɧɨɝɞɚ ɜɨɡɧɢɤɚɟɬ ɞɪɨɠɶ, 

ɫ ɤɨɬɨɪɨɣ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧ ɧɟ ɜ ɫɨɫɬɨɹɧɢɢ ɫɩɪɚɜɢɬɶɫɹ. ɋɬɚɪɬɨɜɨɟ ɜɨɡɛɭɠɞɟɧɢɟ 

ɧɚɱɢɧɚɟɬɫɹ ɫ ɦɨɦɟɧɬɚ ɫɬɚɪɬɚ ɢ ɦɨɠɟɬ ɞɨɫɬɢɝɧɭɬɶ ɚɩɨɝɟɹ ɜɨ ɜɪɟɦɹ ɩɪɨɯɨɠɞɟɧɢɹ 

ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɨɦ ɞɢɫɬɚɧɰɢɢ. ɋɬɚɪɬɭɸɳɢɣ ɜ ɬɚɤɨɦ ɫɨɫɬɨɹɧɢɢ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧ ɜɪɹɞ ɥɢ 

ɫɦɨɠɟɬ ɨɩɬɢɦɚɥɶɧɨ ɜɵɩɨɥɧɹɬɶ ɩɨɫɬɚɜɥɟɧɧɵɟ ɡɚɞɚɱɢ ɢ ɪɚɫɫɱɢɬɵɜɚɬɶ ɧɚ 

ɜɵɫɨɤɢɣ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬ.  

 Ɋɚɧɧɟɟ ɩɪɟɞɫɬɚɪɬɨɜɨɟ ɫɨɫɬɨɹɧɢɟ ɧɚɱɢɧɚɟɬɫɹ ɫ ɦɨɦɟɧɬɚ ɢɡɜɟɳɟɧɢɹ 

ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɚ ɨ ɟɝɨ ɭɱɚɫɬɢɢ ɜ ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɧɢɢ. ɋɬɟɩɟɧɶ ɜɨɥɧɟɧɢɹ ɡɚɜɢɫɢɬ ɨɬ 

ɜɚɠɧɨɫɬɢ ɫɬɚɪɬɚ. ɇɟɪɟɞɤɨ ɞɚɠɟ ɦɵɫɥɶ ɨ ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɧɢɢ ɩɪɢɜɨɞɢɬ ɤ ɭɱɚɳɟɧɢɸ 

ɩɭɥɶɫɚ, ɦɨɠɟɬ ɩɨɹɜɢɬɶɫɹ ɛɟɫɫɨɧɧɢɰɚ, ɩɪɨɩɚɫɬɶ ɚɩɩɟɬɢɬ, ɨɛɨɡɧɚɱɢɬɶɫɹ ɪɟɡɤɚɹ 

ɪɟɚɤɰɢɹ ɧɚ ɲɭɬɤɢ ɞɪɭɡɟɣ. ɋɩɨɪɬɫɦɟɧ ɧɟ ɞɨɥɠɟɧ ɩɨɫɬɨɹɧɧɨ ɞɭɦɚɬɶ ɨ 



 

 

ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɧɢɹɯ. Ɍɪɟɧɢɪɨɜɤɢ ɜ ɩɨɫɥɟɞɧɢɟ ɞɧɢ ɞɨɥɠɧɵ ɛɵɬɶ ɢɧɬɟɪɟɫɧɵ, 

ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɵ ɧɚ ɬɨ, ɱɬɨɛɵ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧ ɩɨɜɟɪɢɥ ɜ ɫɜɨɢ ɫɢɥɵ. Ȼɨɥɶɲɨɟ ɡɧɚɱɟɧɢɟ 

ɢɦɟɸɬ ɫɪɟɞɫɬɜɚ ɨɬɜɥɟɱɟɧɢɹ (ɭɜɥɟɤɚɬɟɥɶɧɚɹ ɥɢɬɟɪɚɬɭɪɚ, ɮɢɥɶɦɵ, ɥɸɛɢɦɨɟ ɞɟɥɨ, 

ɯɨɛɛɢ).   

 Ɋɟɝɭɥɢɪɨɜɚɧɢɸ ɩɪɟɞɫɬɚɪɬɨɜɨɝɨ ɫɨɫɬɨɹɧɢɹ ɫɩɨɫɨɛɫɬɜɭɟɬ ɪɚɡɦɢɧɤɚ. 

ɋɩɨɪɬɫɦɟɧɵ ɫ ɫɢɥɶɧɨ ɜɵɪɚɠɟɧɧɨɣ «ɩɪɟɞɫɬɚɪɬɨɜɨɣ ɥɢɯɨɪɚɞɤɨɣ» ɞɨɥɠɧɵ 

ɩɪɨɜɨɞɢɬɶ ɪɚɡɦɢɧɤɭ ɫɩɨɤɨɣɧɨ, ɨɫɨɛɨɟ ɜɧɢɦɚɧɢɟ ɫɥɟɞɭɟɬ ɭɞɟɥɢɬɶ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹɦ 

ɧɚ ɪɚɫɬɹɠɟɧɢɟ, ɜɵɩɨɥɧɹɬɶ ɢɯ ɫɥɟɞɭɟɬ ɛɟɡ ɩɨɤɚɱɢɜɚɧɢɹ ɢ ɪɵɜɤɨɜ. ɏɨɪɨɲɭɸ 

ɩɨɦɨɳɶ ɦɨɝɭɬ ɨɤɚɡɚɬɶ ɞɵɯɚɬɟɥɶɧɵɟ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ (ɨɱɟɧɶ ɦɟɞɥɟɧɧɨɟ ɝɥɭɛɨɤɨɟ 

ɞɵɯɚɧɢɟ ɢɥɢ ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɚɹ ɞɵɯɚɬɟɥɶɧɚɹ ɝɢɦɧɚɫɬɢɤɚ).  

 ɉɪɟɞɫɬɚɪɬɨɜɚɹ ɚɩɚɬɢɹ - ɫɨɫɬɨɹɧɢɟ ɩɨɥɧɨɝɨ ɛɟɡɪɚɡɥɢɱɢɹ, ɡɚɬɨɪɦɨɠɟɧɧɨɫɬɢ 

ɜɫɟɯ ɮɭɧɤɰɢɣ ɨɪɝɚɧɢɡɦɚ. ɋɩɨɪɬɫɦɟɧɚ ɜ ɬɚɤɨɦ ɫɨɫɬɨɹɧɢɢ ɨɯɜɚɬɵɜɚɟɬ ɧɟɠɟɥɚɧɢɟ 

ɲɟɜɟɥɢɬɶɫɹ, ɚ ɭɠ ɬɟɦ ɛɨɥɟɟ ɪɚɡɦɢɧɚɬɶɫɹ. ɋɨɫɬɨɹɧɢɟ ɩɪɟɞɫɬɚɪɬɨɜɨɣ ɚɩɚɬɢɢ 

ɦɨɠɟɬ ɢɫɱɟɡɧɭɬɶ ɧɚ ɩɟɪɜɵɯ ɦɟɬɪɚɯ ɞɢɫɬɚɧɰɢɢ, ɧɨ ɨɧɨ ɧɟ ɞɚɟɬ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɢ 

ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɭ ɨɫɭɳɟɫɬɜɢɬɶ ɞɨɥɠɧɵɦ ɨɛɪɚɡɨɦ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɭ ɤ ɫɬɚɪɬɭ. ɉɪɢ ɚɩɚɬɢɢ 

ɬɪɟɛɭɟɬɫɹ ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɟ ɪɚɡɦɢɧɤɢ ɜ ɛɵɫɬɪɨɦ ɬɟɦɩɟ. Ȼɭɞɭɬ ɭɦɟɫɬɧɵ ɤɨɪɨɬɤɢɟ 

ɭɫɤɨɪɟɧɢɹ, ɦɚɯɢ.  

 «ɉɪɟɞɫɬɚɪɬɨɜɨɟ ɫɨɫɬɨɹɧɢɟ ɜɨɡɧɢɤɚɟɬ ɜ ɫɜɹɡɢ ɫ ɧɟɩɨɫɪɟɞɫɬɜɟɧɧɨɣ 

ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɨɣ ɤ ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɧɢɹɦ, ɜ ɩɭɬɢ ɢ ɩɨ ɩɪɢɛɵɬɢɢ ɧɚ ɦɟɫɬɨ ɢɯ ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɹ. 

Ɍɪɟɧɟɪ, ɤɚɤ ɩɪɚɜɢɥɨ, ɫɬɪɟɦɢɬɫɹ ɨɤɚɡɚɬɶ ɩɨɥɨɠɢɬɟɥɶɧɨɟ ɜɥɢɹɧɢɟ ɧɚ 

ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɟ ɩɪɟɞɫɬɚɪɬɨɜɨɣ ɪɟɚɤɰɢɢ, ɩɪɢɛɟɝɚɹ ɤ ɪɚɡɥɢɱɧɵɦ ɦɟɪɚɦ ɜ 

ɩɨɫɥɟɞɧɢɟ ɞɧɢ ɢ ɧɟɩɨɫɪɟɞɫɬɜɟɧɧɨ ɩɟɪɟɞ ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɧɢɹɦɢ. ȼɪɟɦɹ, ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨɟ 

ɞɥɹ ɩɪɢɜɟɞɟɧɢɹ ɩɫɢɯɢɤɢ ɜ ɨɩɬɢɦɚɥɶɧɨɟ ɞɥɹ ɞɨɫɬɢɠɟɧɢɹ ɦɚɤɫɢɦɚɥɶɧɨɝɨ 

ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɚ ɫɨɫɬɨɹɧɢɟ ɪɚɡɥɢɱɧɨ ɭ ɜɫɟɯ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɨɜ. Ʉɨɦɭ-ɬɨ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ 

ɧɚɱɢɧɚɬɶ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɭ ɡɚ 12 ɱɚɫɨɜ, ɚ ɤɨɦɭ-ɬɨ ɞɨɫɬɚɬɨɱɧɨ ɢ ɨɞɧɨɝɨ ɱɚɫɚ» [10].  

 ɋɩɨɪɬɫɦɟɧɭ ɭɪɨɜɧɹ ɜɵɫɲɟɝɨ ɫɩɨɪɬɢɜɧɨɝɨ ɦɚɫɬɟɪɫɬɜɚ ɧɭɠɧɨ ɢɡɭɱɢɬɶ 

ɞɟɣɫɬɜɢɹ ɞɥɹ ɫɧɢɠɟɧɢɹ ɢɥɢ ɢɡɛɟɝɚɧɢɹ ɫɨɫɬɨɹɧɢɹ ɩɪɟɞɫɨɪɟɜɧɨɜɚɬɟɥɶɧɨɣ 

ɥɢɯɨɪɚɞɤɢ ɢɥɢ ɚɩɚɬɢɢ. ȼ ɨɬɜɟɬɫɬɜɟɧɧɵɣ ɦɨɦɟɧɬ ɪɹɞɨɦ ɫɨ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɨɦ ɦɨɠɟɬ 

ɧɟ ɨɤɚɡɚɬɶɫɹ ɬɪɟɧɟɪɚ ɢɥɢ ɩɫɢɯɨɥɨɝɚ, ɱɬɨɛɵ ɩɪɟɨɞɨɥɟɬɶ ɷɬɨ ɫɨɫɬɨɹɧɢɟ ɢ ɭɫɩɟɲɧɨ 

ɜɵɫɬɭɩɢɬɶ ɧɚ ɝɥɚɜɧɵɯ ɫɬɚɪɬɚɯ.  



 

 

 ȼ ɨɪɢɟɧɬɢɪɨɜɚɧɢɢ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɵ ɞɟɣɫɬɜɭɸɬ ɧɚ ɞɢɫɬɚɧɰɢɢ ɭɞɚɥɟɧɧɨ ɨɬ ɝɥɚɡ 

ɬɪɟɧɟɪɨɜ ɢ ɡɪɢɬɟɥɟɣ, ɧɨ ɩɨɞɜɟɪɠɟɧɵ ɫɢɥɶɧɨɣ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɣ ɧɚɝɪɭɡɤɟ ɢɡ-ɡɚ 

ɧɟɩɪɟɞɫɤɚɡɭɟɦɨɫɬɢ ɫɢɬɭɚɰɢɢ ɢ ɛɨɥɶɲɨɝɨ ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɚ ɫɛɢɜɚɸɳɢɯ ɮɚɤɬɨɪɨɜ. 

Ɇɵɫɥɢ ɨ ɪɚɛɨɬɟ ɜ ɬɚɤɢɯ ɭɫɥɨɜɢɹɯ ɩɟɪɟɞ ɫɬɚɪɬɨɦ ɜɥɢɹɸɬ ɧɚ ɩɪɟɞɫɬɚɪɬɨɜɨɟ 

ɫɨɫɬɨɹɧɢɟ. 

 ɋɩɨɪɬɫɦɟɧɚɦ ɫ ɩɨɦɨɳɶɸ ɩɫɢɯɨɥɨɝɚ ɧɭɠɧɨ ɢɡɭɱɚɬɶ ɫɜɨɸ ɧɟɪɜɧɭɸ 

ɫɢɫɬɟɦɭ, ɫɜɨɢ ɩɪɟɞɫɬɚɪɬɨɜɵɟ ɫɨɫɬɨɹɧɢɹ ɢ ɫɩɨɫɨɛɵ ɢɯ ɩɪɟɨɞɨɥɟɧɢɹ, ɮɨɪɦɵ 

ɜɥɢɹɧɢɹ ɧɚ ɩɪɟɞɫɨɪɟɜɧɨɜɚɬɟɥɶɧɭɸ ɥɢɯɨɪɚɞɤɭ ɢɥɢ ɚɩɚɬɢɸ. 

 Ɋɚɡɥɢɱɚɸɬ ɱɟɬɵɪɟ ɬɢɩɚ ɧɟɪɜɧɨɣ ɫɢɫɬɟɦɵ: ɫɚɧɝɜɢɧɢɤɢ, ɮɥɟɝɦɚɬɢɤɢ, 

ɦɟɥɚɧɯɨɥɢɤɢ ɢ ɯɨɥɟɪɢɤɢ. ɍ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɨɜ ɫ ɫɢɥɶɧɵɦɢ ɭɪɚɜɧɨɜɟɲɟɧɧɵɦɢ 

ɧɟɪɜɧɵɦɢ ɩɪɨɰɟɫɫɚɦɢ - ɫɚɧɝɜɢɧɢɤɨɜ ɢ ɮɥɟɝɦɚɬɢɤɨɜ - ɱɚɳɟ ɧɚɛɥɸɞɚɟɬɫɹ ɛɨɟɜɚɹ 

ɝɨɬɨɜɧɨɫɬɶ, ɭ ɯɨɥɟɪɢɤɨɜ - ɩɪɟɞɫɬɚɪɬɨɜɚɹ ɥɢɯɨɪɚɞɤɚ; ɦɟɥɚɧɯɨɥɢɤɢ ɩɨɞɜɟɪɠɟɧɵ 

ɩɪɟɞɫɬɚɪɬɨɜɨɣ ɚɩɚɬɢɢ.  

 Ⱦɥɹ ɪɟɝɭɥɢɪɨɜɚɧɢɹ ɫɜɨɟɝɨ ɩɪɟɞɫɬɚɪɬɨɜɨɝɨ ɫɨɫɬɨɹɧɢɹ ɧɭɠɧɨ ɩɪɨɢɡɜɟɫɬɢ 

ɩɪɚɜɢɥɶɧɭɸ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɭ ɤ ɫɬɚɪɬɭ ɡɚ ɧɟɫɤɨɥɶɤɨ ɩɨɫɥɟɞɧɢɯ ɞɧɟɣ. ȼɚɠɧɨ ɫɞɟɥɚɬɶ 

ɩɪɚɜɢɥɶɧɵɣ ɜɵɛɨɪ ɬɪɟɧɢɪɨɜɨɱɧɵɯ ɫɪɟɞɫɬɜ ɢ ɦɟɬɨɞɨɜ ɬɪɟɧɢɪɨɜɤɢ, ɤɨɬɨɪɵɟ 

ɩɨɡɜɨɥɹɬ ɩɨɜɟɪɢɬɶ ɜ ɫɟɛɹ, ɚ ɧɟ ɭɫɨɦɧɢɬɶɫɹ. ɉɪɨɜɟɫɬɢ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɭɸ 

ɪɚɡɝɪɭɡɤɭ ɢ ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɭɸ ɡɚɪɹɠɟɧɧɨɫɬɶ ɩɟɪɟɞ ɨɬɜɟɬɫɬɜɟɧɧɵɦ 

ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɧɢɟɦ. ɉɨɣɦɚɬɶ ɝɪɚɧɶ ɦɟɠɞɭ ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɵɦ ɩɟɪɟɜɨɡɛɭɠɞɟɧɢɟɦ ɢ 

ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɵɦ ɛɟɡɪɚɡɥɢɱɢɟɦ, ɩɭɫɬɨɬɨɣ. 

 Ⱦɥɹ ɫɧɢɠɟɧɢɹ ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɨɝɨ ɜɨɡɛɭɠɞɟɧɢɹ ɩɨɥɟɡɧɨ ɡɚ ɞɟɧɶ ɞɨ 

ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɧɢɣ ɢ ɜ ɪɚɡɦɢɧɤɟ ɩɟɪɟɞ ɫɬɚɪɬɨɦ ɩɪɨɜɟɫɬɢ ɦɟɞɥɟɧɧɵɣ ɛɟɝ, ɚ ɩɪɢ 

ɹɜɥɟɧɢɹɯ ɚɩɚɬɢɢ - ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɭɸ ɪɚɡɦɢɧɤɭ ɫ ɭɫɤɨɪɟɧɢɹɦɢ.  

 ȼ ɪɚɡɦɢɧɤɭ ɩɟɪɟɞ ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɧɢɹɦɢ ɩɨɥɟɡɧɨ ɜɤɥɸɱɚɬɶ ɬɚɤ ɧɚɡɵɜɚɟɦɵɟ 

ɢɞɟɨɦɨɬɨɪɧɵɟ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ - ɦɵɫɥɟɧɧɨɟ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɟ ɫɜɨɢɯ ɞɟɣɫɬɜɢɣ ɧɚ 

ɞɢɫɬɚɧɰɢɢ. ɇɭɠɧɨ ɫɬɪɟɦɢɬɶɫɹ ɤ ɜɨɡɦɨɠɧɨ ɛɨɥɟɟ ɩɨɞɪɨɛɧɨɦɭ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɸ. 

ɑɬɨɛɵ ɩɪɟɞɫɬɚɪɬɨɜɨɟ ɜɨɡɛɭɠɞɟɧɢɟ ɧɟ ɫɦɚɡɚɥɨ ɦɵɫɥɟɧɧɨɣ ɤɚɪɬɢɧɵ, ɫɬɨɢɬ 

ɨɬɪɚɛɚɬɵɜɚɬɶ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɟ ɢɞɟɨɦɨɬɨɪɧɵɯ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɣ ɧɚ ɬɪɟɧɢɪɨɜɤɚɯ. 

 ɋɚɦɨɪɟɝɭɥɹɰɢɸ ɢɥɢ ɫɚɦɨɜɧɭɲɟɧɢɟ ɬɨɠɟ ɦɨɠɧɨ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶ 

ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɚɦ ɞɥɹ ɤɨɧɬɪɨɥɹ ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɵɯ ɫɨɫɬɨɹɧɢɣ. ɇɟɪɜɧɵɟ ɧɚɩɪɹɠɟɧɢɹ 



 

 

ɫɧɢɦɚɬɶ ɫ ɩɨɦɨɳɶɸ ɧɚɜɵɤɨɜ ɫɚɦɨɪɟɝɭɥɹɰɢɢ ɩɨɥɟɡɧɵ ɤɚɠɞɨɦɭ. ɇɨ ɤ ɷɬɨɦɭ 

ɜɨɩɪɨɫɭ ɧɭɠɧɨ ɩɨɞɯɨɞɢɬɶ ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɨ, ɥɭɱɲɟ ɜ ɪɚɛɨɬɟ ɫɨ ɩɫɢɯɨɥɨɝɨɦ, 

ɩɨɬɨɦɭ ɤɚɤ ɭ ɤɚɠɞɨɝɨ ɱɟɥɨɜɟɤɚ ɛɭɞɟɬ ɪɚɡɧɨɟ ɨɩɬɢɦɚɥɶɧɨɟ ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɨɟ 

ɫɨɫɬɨɹɧɢɟ. 

 ɉɪɢɦɟɪ ɫɚɦɨɜɧɭɲɟɧɢɹ, ɫɩɨɪɬɫɦɟɧ ɩɟɪɟɞ ɫɬɚɪɬɨɦ ɩɪɨɝɨɜɚɪɢɜɚɟɬ ɫɥɨɜɚ, 

ɤɨɬɨɪɵɟ ɩɨɦɨɝɭɬ ɟɦɭ ɩɨɜɟɪɢɬɶ ɜ ɫɟɛɹ, ɩɪɢɣɬɢ ɜ ɨɩɬɢɦɚɥɶɧɨɟ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɟ 

ɫɨɫɬɨɹɧɢɟ, ɧɚɫɬɪɨɢɬɶɫɹ: «ə ɯɨɪɨɲɨ ɫɟɛɹ ɱɭɜɫɬɜɭɸ, ɭ ɦɟɧɹ ɟɫɬɶ ɫɢɥɵ, ɹ ɯɨɪɨɲɨ 

ɬɪɟɧɢɪɨɜɚɥɫɹ ɢ ɫɞɟɥɚɥ ɜɫɟ ɜɨɡɦɨɠɧɨɟ ɞɥɹ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ, ɩɨɫɥɟɞɧɢɟ ɦɨɢ 

ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɵ ɭɫɩɟɲɧɵɟ». 

 ɉɟɪɟɞ ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɧɢɹɦɢ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧ ɞɨɥɠɟɧ ɧɚɭɱɢɬɶɫɹ ɦɚɤɫɢɦɚɥɶɧɨɣ 

ɤɨɧɰɟɧɬɪɚɰɢɢ ɜɧɢɦɚɧɢɹ. ɇɭɠɧɨ ɨɬɬɨɥɤɧɭɬɶ ɜɫɟ ɩɨɫɬɨɪɨɧɧɢɟ ɦɵɫɥɢ ɢ ɛɵɬɶ 

ɦɚɤɫɢɦɚɥɶɧɨ ɫɨɫɪɟɞɨɬɨɱɟɧɧɵɦ, ɧɟ ɪɟɚɝɢɪɨɜɚɬɶ ɧɚ ɫɛɢɜɚɸɳɢɟ ɮɚɤɬɨɪɵ. 

 ɍɩɪɚɠɧɟɧɢɹ ɞɥɹ ɪɟɝɭɥɢɪɨɜɚɧɢɹ ɫɨɫɬɨɹɧɢɹ:  

 «ɉɪɟɞɧɚɦɟɪɟɧɧɚɹ ɡɚɞɟɪɠɤɚ ɩɪɨɹɜɥɟɧɢɹ ɢɥɢ ɢɡɦɟɧɟɧɢɹ ɜɵɪɚɡɢɬɟɥɶɧɵɯ 

ɞɜɢɠɟɧɢɣ. ɋɞɟɪɠɢɜɚɹ ɫɦɟɯ ɢɥɢ ɭɥɵɛɤɭ, ɦɨɠɧɨ ɩɨɞɚɜɢɬɶ ɩɨɪɵɜ ɜɟɫɟɥɶɹ, ɚ 

ɭɥɵɛɧɭɜɲɢɫɶ - ɩɨɞɧɹɬɶ ɧɚɫɬɪɨɟɧɢɟ. ɇɚɭɱɢɜɲɢɫɶ ɩɪɨɢɡɜɨɥɶɧɨ ɭɩɪɚɜɥɹɬɶ 

ɬɨɧɭɫɨɦ ɥɢɰɟɜɵɯ ɦɢɦɢɱɟɫɤɢɯ ɦɵɲɰ, ɱɟɥɨɜɟɤ ɩɪɢɨɛɪɟɬɚɟɬ ɜ ɤɚɤɨɣ-ɬɨ ɦɟɪɟ 

ɭɦɟɧɢɟ ɜɥɚɞɟɬɶ ɫɜɨɢɦɢ ɷɦɨɰɢɹɦɢ.  

 ɋɩɟɰɢɚɥɶɧɵɟ ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɵɟ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ. ɉɪɢ ɩɨɜɵɲɟɧɧɨɦ ɜɨɡɛɭɠɞɟɧɢɢ 

ɢɫɩɨɥɶɡɭɸɬɫɹ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ ɧɚ ɪɚɫɫɥɚɛɥɟɧɢɟ ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ ɝɪɭɩɩ ɦɵɲɰ, ɞɜɢɠɟɧɢɹ ɫ 

ɲɢɪɨɤɨɣ ɚɦɩɥɢɬɭɞɨɣ, ɪɢɬɦɢɱɟɫɤɢɟ ɞɜɢɠɟɧɢɹ ɜ ɡɚɦɟɞɥɟɧɧɨɦ ɬɟɦɩɟ. 

ɗɧɟɪɝɢɱɧɵɟ, ɛɵɫɬɪɵɟ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ ɜɨɡɛɭɠɞɚɸɬ.  

 Ⱦɵɯɚɬɟɥɶɧɵɟ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ. ɍɩɪɚɠɧɟɧɢɹ ɫ ɦɟɞɥɟɧɧɵɦ ɩɨɫɬɟɩɟɧɧɵɦ 

ɜɵɞɨɯɨɦ ɹɜɥɹɸɬɫɹ ɭɫɩɨɤɚɢɜɚɸɳɢɦɢ. ȼɚɠɧɨɟ ɡɧɚɱɟɧɢɟ ɢɦɟɟɬ ɫɨɫɪɟɞɨɬɨɱɟɧɢɟ 

ɧɚ ɜɵɩɨɥɧɹɟɦɨɦ ɞɜɢɠɟɧɢɢ.  

 ɋɩɟɰɢɚɥɶɧɵɟ ɜɢɞɵ ɫɚɦɨɦɚɫɫɚɠɚ. Ɉɬ ɷɧɟɪɝɢɱɧɨɫɬɢ ɞɜɢɠɟɧɢɣ ɡɚɜɢɫɢɬ 

ɯɚɪɚɤɬɟɪ ɜɨɡɞɟɣɫɬɜɢɹ ɫɚɦɨɦɚɫɫɚɠɚ.  

 Ɋɚɡɜɢɬɢɟ ɩɪɨɢɡɜɨɥɶɧɨɝɨ ɜɧɢɦɚɧɢɹ. ɇɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɫɨɡɧɚɬɟɥɶɧɨ ɩɟɪɟɤɥɸɱɚɬɶ 

ɫɜɨɢ ɦɵɫɥɢ, ɧɚɩɪɚɜɥɹɹ ɢɯ ɫ ɩɟɪɟɠɢɜɚɧɢɣ ɜ ɞɟɥɨɜɨɟ ɪɭɫɥɨ, ɚɤɬɢɜɢɡɢɪɨɜɚɬɶ 

ɱɭɜɫɬɜɨ ɭɜɟɪɟɧɧɨɫɬɢ. 



 

 

 ɍɩɪɚɠɧɟɧɢɹ ɧɚ ɪɚɫɫɥɚɛɥɟɧɢɟ ɢ ɧɚɩɪɹɠɟɧɢɟ ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ ɝɪɭɩɩ ɦɵɲɰ 

ɜɨɡɞɟɣɫɬɜɭɟɬ ɧɚ ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɨɟ ɫɨɫɬɨɹɧɢɟ.  

 ɋɚɦɨɩɪɢɤɚɡɵ ɢ ɫɚɦɨɜɧɭɲɟɧɢɹ. ɋ ɩɨɦɨɳɶɸ ɜɧɭɬɪɟɧɧɟɣ ɪɟɱɢ ɦɨɠɧɨ 

ɜɵɡɜɚɬɶ ɱɭɜɫɬɜɨ ɭɜɟɪɟɧɧɨɫɬɢ ɢɥɢ ɬɟ ɷɦɨɰɢɢ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɛɭɞɭɬ ɫɩɨɫɨɛɫɬɜɨɜɚɬɶ 

ɛɨɪɶɛɟ» [26].  

 «Ɉɫɨɛɨɟ ɦɟɫɬɨ ɜ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɣ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɟ ɞɨɥɠɧɨ ɛɵɬɶ ɨɬɜɟɞɟɧɨ 

ɧɚɫɬɪɨɟɱɧɨɣ ɮɨɪɦɭɥɟ. ɇɚɫɬɪɨɟɱɧɚɹ ɮɨɪɦɭɥɚ - ɬɟ ɫɥɨɜɚ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧ 

ɩɪɨɝɨɜɚɪɢɜɚɟɬ ɩɟɪɟɞ ɫɬɚɪɬɨɦ ɞɥɹ ɜɯɨɠɞɟɧɢɹ ɜ ɨɩɬɢɦɚɥɶɧɨɟ ɫɨɫɬɨɹɧɢɟ. ɍ 

ɜɵɫɨɤɨɤɜɚɥɢɮɢɰɢɪɨɜɚɧɧɵɯ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɨɜ ɧɚɫɬɪɨɟɱɧɚɹ ɮɨɪɦɭɥɚ ɦɨɠɟɬ 

ɩɪɢɨɛɪɟɬɚɬɶ ɜɢɞ ɧɚɫɬɪɨɟɱɧɨɝɨ ɫɨɫɬɨɹɧɢɹ, ɤɨɬɨɪɨɟ ɧɟ ɜɫɟɝɞɚ ɦɨɠɧɨ ɨɩɢɫɚɬɶ 

ɫɥɨɜɚɦɢ. ɇɚɫɬɪɨɟɱɧɚɹ ɮɨɪɦɭɥɚ - ɞɟɥɨ ɨɱɟɧɶ ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɨɟ ɢ ɪɚɡɪɚɛɚɬɵɜɚɟɬɫɹ 

ɤɚɠɞɵɦ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɨɦ ɢ ɬɪɟɧɟɪɨɦ, ɭɱɢɬɵɜɚɹ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɢ ɞɚɧɧɨɝɨ 

ɨɪɢɟɧɬɢɪɨɜɳɢɤɚ. ɉɪɢɦɟɪ: «ɉɨɥɧɚɹ ɤɨɧɰɟɧɬɪɚɰɢɹ ɜɧɢɦɚɧɢɹ ɧɚ ɤɚɪɬɟ ɢ 

ɦɟɫɬɧɨɫɬɢ. ə ɫɨɫɪɟɞɨɬɨɱɟɧ ɧɚ ɷɥɟɦɟɧɬɚɯ ɨɪɢɟɧɬɢɪɨɜɚɧɢɹ». ɋɭɳɟɫɬɜɭɟɬ 

ɨɛɳɟɩɪɢɧɹɬɨɟ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɟ ɩɪɚɜɢɥɨ: ɧɚɫɬɪɨɟɱɧɚɹ ɮɨɪɦɭɥɚ ɧɟ ɞɨɥɠɧɚ 

ɫɨɞɟɪɠɚɬɶ ɨɬɪɢɰɚɧɢɣ («ɧɟ», «ɛɟɡ»). ɋ ɪɨɫɬɨɦ ɦɚɫɬɟɪɫɬɜɚ ɩɟɪɟɪɚɛɚɬɵɜɚɟɬɫɹ ɢ 

ɫɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɭɟɬɫɹ ɢ ɧɚɫɬɪɨɟɱɧɚɹ ɮɨɪɦɭɥɚ» [26]. 

 Ⱦɥɹ ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɹ ɩɪɟɞɫɬɚɪɬɨɜɨɝɨ ɫɨɫɬɨɹɧɢɹ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɵ ɜɵɩɨɥɧɹɸɬ 

ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɧɵɣ ɧɚɛɨɪ ɨɞɧɢɯ ɢ ɬɟɯ ɠɟ ɞɟɣɫɬɜɢɣ. Ɍɚɤɢɟ ɞɟɣɫɬɜɢɹ ɦɨɠɧɨ ɧɚɡɜɚɬɶ 

«ɩɪɟɞɫɬɚɪɬɨɜɵɦ ɪɢɬɭɚɥɨɦ». Ʉɨɝɞɚ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧ ɜɵɩɨɥɧɹɟɬ ɫɜɨɣ ɪɢɬɭɚɥ, ɨɧ 

ɱɭɜɫɬɜɭɟɬ ɱɬɨ ɤɨɧɬɪɨɥɢɪɭɟɬ ɫɢɬɭɚɰɢɸ ɢ ɫɬɚɧɨɜɢɬɫɹ ɭɜɟɪɟɧɧɵɦ ɜ ɫɟɛɟ. Ⱦɥɹ 

ɤɚɠɞɨɝɨ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɚ ɩɪɟɞɫɬɚɪɬɨɜɵɣ ɪɢɬɭɚɥ ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɚɹ ɜɟɳɶ. 

 ɉɨɜɟɞɟɧɢɟ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɨɜ - ɨɪɢɟɧɬɢɪɨɜɳɢɤɨɜ ɩɟɪɟɞ ɫɬɚɪɬɨɦ ɜɤɥɸɱɚɟɬɫɹ ɜ 

ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɭ ɤ ɫɬɚɪɬɭ. ȼ ɷɬɨ ɜɪɟɦɹ ɮɨɪɦɢɪɭɟɬɫɹ, ɚ ɟɫɥɢ ɭɠɟ ɫɮɨɪɦɢɪɨɜɚɥɚɫɶ, ɬɨ 

ɫɨɯɪɚɧɹɟɬɫɹ ɧɚɫɬɪɨɣ ɢ ɤɨɧɰɟɧɬɪɚɰɢɹ ɧɚ ɞɢɫɬɚɧɰɢɸ. 

 Ɉɛɳɟɧɢɟ ɫ ɨɤɪɭɠɟɧɢɟɦ ɞɨ ɫɬɚɪɬɚ ɜɟɞɟɬ ɤ ɢɡɦɟɧɟɧɢɸ ɩɪɚɜɢɥɶɧɨɝɨ 

ɧɚɫɬɪɨɹ. ɑɚɳɟ ɨɛɳɟɧɢɟ ɫ ɬɨɜɚɪɢɳɚɦɢ, ɫɨɩɟɪɧɢɤɚɦɢ, ɛɨɥɟɥɶɳɢɤɚɦɢ, ɫɭɞɶɹɦɢ 

ɜɟɞɟɬ ɤ ɧɟɝɚɬɢɜɧɵɦ ɢɡɦɟɧɟɧɢɹɦ, ɧɨ ɨɛɳɟɧɢɟ ɦɨɠɟɬ ɫɪɚɛɨɬɚɬɶ ɢ ɜ 

ɩɨɥɨɠɢɬɟɥɶɧɭɸ ɫɬɨɪɨɧɭ ɢ ɫɮɨɪɦɢɪɨɜɚɬɶ ɧɭɠɧɵɣ ɧɚɫɬɪɨɣ ɢɥɢ ɟɝɨ ɩɨɞɞɟɪɠɚɬɶ. 



 

 

 ɍɫɩɟɲɧɨɫɬɶ ɜɵɫɬɭɩɥɟɧɢɹ ɜ ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɧɢɹɯ ɩɨ ɨɪɢɟɧɬɢɪɨɜɚɧɢɸ ɜɨ ɦɧɨɝɨɦ 

ɡɚɜɢɫɢɬ ɨɬ ɷɦɨɰɢɣ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɨɯɜɚɬɵɜɚɸɬ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɚ ɜɨ ɜɪɟɦɹ ɩɪɟɨɞɨɥɟɧɢɹ 

ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɬɟɥɶɧɨɣ ɞɢɫɬɚɧɰɢɢ. Ɉɬ ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɨɝɨ ɫɨɫɬɨɹɧɢɹ ɩɨɥɨɠɢɬɟɥɶɧɨɝɨ 

ɢɥɢ ɨɬɪɢɰɚɬɟɥɶɧɨɝɨ ɮɨɪɦɢɪɭɟɬɫɹ ɨɬɧɨɲɟɧɢɟ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɚ ɤ ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɬɟɥɶɧɨɣ 

ɦɟɫɬɧɨɫɬɢ: 

 - ɬɹɠɟɥɵɟ ɞɥɹ ɛɵɫɬɪɨɝɨ ɛɟɝɚ ɢɡ-ɡɚ ɤɪɭɬɨɫɬɢ ɫɤɥɨɧɨɜ, ɩɟɪɟɩɚɞɨɜ ɜɵɫɨɬ;  

 - ɩɥɨɯɨ ɩɪɨɯɨɞɢɦɵɟ ɥɟɫɚ, ɝɭɫɬɵɟ, ɧɚɫɵɳɟɧɧɵɟ ɤɪɚɩɢɜɨɣ ɢɥɢ ɡɚɜɚɥɚɦɢ;  

 - ɡɚɛɨɥɨɱɟɧɧɵɟ ɥɟɫɚ, ɧɟɩɪɢɹɬɧɵ ɫɜɨɟɣ ɜɥɚɠɧɨɫɬɶɸ [27].  

 ȼɨɫɩɪɢɹɬɢɟ ɢ ɫɜɨё ɨɬɧɨɲɟɧɢɟ ɤ ɦɟɫɬɧɨɫɬɢ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧ ɦɨɠɟɬ ɩɪɨɹɜɥɹɬɶ ɩɨ 

ɪɚɡɧɨɦɭ, ɢ ɟɝɨ ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɨɟ ɫɨɫɬɨɹɧɢɟ ɦɨɠɟɬ ɜɥɢɹɬɶ ɧɚ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬ 

ɩɪɨɯɨɠɞɟɧɢɹ ɞɢɫɬɚɧɰɢɢ. ɇɟɝɚɬɢɜɧɵɟ ɦɵɫɥɢ ɫɛɢɜɚɸɬ ɨɩɬɢɦɚɥɶɧɨɟ ɩɫɢɯɢɱɟɫɤɨɟ 

ɫɨɫɬɨɹɧɢɟ.  

 ɋɩɨɪɬɫɦɟɧ ɫ ɧɢɡɤɢɦ ɭɪɨɜɧɟɦ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ ɩɨɞɝɨɬɨɜɥɟɧɧɨɫɬɢ ɧɟɭɜɟɪɟɧɧɨ 

ɱɭɜɫɬɜɭɟɬ ɫɟɛɹ ɧɚ ɝɨɪɧɨɣ ɦɟɫɬɧɨɫɬɢ – ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɩɪɨɜɟɫɬɢ ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɭɸ 

ɮɢɡɢɱɟɫɤɭɸ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɭ ɤ ɝɨɪɧɨɣ ɦɟɫɬɧɨɫɬɢ. ɇɟɝɚɬɢɜɧɨɟ ɨɬɧɨɲɟɧɢɟ ɤ ɛɨɥɨɬɚɦ 

ɜɨɡɧɢɤɚɟɬ ɢɡ-ɡɚ ɧɟɞɨɫɬɚɬɤɚ ɨɛɲɟɣ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ ɩɨɞɝɨɬɨɜɥɟɧɧɨɫɬɢ ɢ ɪɚɡɜɢɬɢɢ 

ɦɵɲɟɱɧɵɯ ɝɪɭɩɩ, ɭɱɚɫɬɜɭɸɳɢɯ ɜ ɛɟɝɟ (ɦɵɲɰɵ ɫɩɢɧɵ, ɩɪɟɫɫɚ, ɪɭɤ). Ⱦɥɹ 

ɩɫɢɯɢɱɟɫɤɨɣ ɭɫɬɨɣɱɢɜɨɫɬɢ ɤ ɩɟɪɟɞɜɢɠɟɧɢɸ ɩɨ ɤɪɚɩɢɜɟ ɨɛɹɡɚɬɟɥɶɧɨ 

ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɩɪɨɞɭɦɵɜɚɬɶ ɮɨɪɦɭ ɨɞɟɠɞɵ. 

   

 1.3 Ɍɟɯɧɢɱɟɫɤɢɟ ɨɲɢɛɤɢ ɢ ɮɚɤɬɨɪɵ ɢɯ ɩɨяɜɥɟɧɢя ɜ ɫɩɨɪɬɢɜɧɨɦ 
ɨɪɢɟɧɬɢɪɨɜɚɧɢɢ 

 

 Ʉɥɚɫɫɢɮɢɤɚɰɢɹ ɨɫɧɨɜɧɵɯ ɫɛɢɜɚɸɳɢɯ ɮɚɤɬɨɪɨɜ:  

 1. ɉɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɣ ɮɚɤɬɨɪ  

 2. ȼɧɟɲɧɢɟ ɜɨɡɞɟɣɫɬɜɢɹ ɩɟɪɟɞ ɫɬɚɪɬɨɦ.  

 3. ɇɟɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɢɟ ɨɠɢɞɚɟɦɵɯ ɷɥɟɦɟɧɬɨɜ ɦɟɫɬɧɨɫɬɢ ɞɟɣɫɬɜɢɬɟɥɶɧɵɦ.  

 4. ɇɟɤɨɪɪɟɤɬɧɨɫɬɶ ɫɩɨɪɬɢɜɧɨɣ ɤɚɪɬɵ.  

 5. ȼɥɢɹɧɢɟ ɞɪɭɝɢɯ ɭɱɚɫɬɧɢɤɨɜ ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɧɢɣ.  

 6. Ⱦɪɭɝɢɟ ɜɧɟɲɧɢɟ ɜɨɡɞɟɣɫɬɜɢɹ ɧɚ ɞɢɫɬɚɧɰɢɢ. 



 

 

 7. ɍɯɭɞɲɟɧɢɟ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɝɨ ɫɨɫɬɨɹɧɢɹ [30]. 

 Ɋɚɫɫɦɨɬɪɢɦ ɩɨɞɪɨɛɧɨ ɤɚɠɞɵɣ ɮɚɤɬɨɪ, ɢ ɜɥɢɹɧɢɟ ɟɝɨ ɧɚ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬ. 

 ɉɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɣ ɮɚɤɬɨɪ 

 «ȼɧɭɬɪɟɧɧɹɹ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɚɹ ɝɨɬɨɜɧɨɫɬɶ ɤ ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɧɢɹɦ — ɷɬɨ 

ɪɟɡɭɥɶɬɚɬ ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɨɣ ɢɧɬɟɥɥɟɤɬɭɚɥɶɧɨ-ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ 

ɨɪɢɟɧɬɢɪɨɜɳɢɤɚ ɤɚɤ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɚ-ɥɢɱɧɨɫɬɢ. ɇɚ ɷɬɨɬ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬ, ɩɪɚɜɞɚ, ɜɥɢɹɸɬ ɢ 

ɞɪɭɝɢɟ ɜɧɟɲɧɢɟ ɜɨɡɞɟɣɫɬɜɢɹ, ɧɨɫɹɳɢɟ, ɤɚɤ ɩɪɚɜɢɥɨ, ɜɪɟɦɟɧɧɵɣ ɢɥɢ ɪɚɡɨɜɵɣ 

ɯɚɪɚɤɬɟɪ. ɇɨ ɨɧɢ ɹɜɥɹɸɬɫɹ ɥɢɲɶ ɫɥɭɱɚɣɧɵɦ ɧɚɥɨɠɟɧɢɟɦ ɱɬɨ, ɩɪɚɜɞɚ, ɧɟ 

ɨɡɧɚɱɚɟɬ ɧɟɡɧɚɱɢɬɟɥɶɧɨɝɨ ɜɟɫɚ ɷɬɢɯ ɧɚɥɨɠɟɧɢɢ ɧɚ ɮɭɧɤɰɢɸ ɨɫɧɨɜɧɨɝɨ ɡɚɤɨɧɚ 

ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɹ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɣ ɝɨɬɨɜɧɨɫɬɢ» [76].  

 «ȼɧɭɬɪɟɧɧɹɹ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɚɹ ɧɟɝɨɬɨɜɧɨɫɬɶ — ɷɬɨ ɧɟɭɜɟɪɟɧɧɨɫɬɶ ɜ ɫɜɨɢɯ 

ɫɢɥɚɯ, ɛɨɹɡɧɶ ɫɨɩɟɪɧɢɤɨɜ, ɜ ɬɨɦ ɱɢɫɥɟ ɪɚɜɧɵɯ ɫɟɛɟ ɩɨ ɫɢɥɟ. ɋɩɨɪɬɫɦɟɧ 

ɩɨɧɢɦɚɟɬ, ɱɬɨ ɩɪɢ ɫɨɩɟɪɧɢɱɟɫɬɜɟ ɨɬɧɨɫɢɬɟɥɶɧɨ ɪɚɜɧɵɯ ɨɪɢɟɧɬɢɪɨɜɳɢɤɨɜ 

ɫɭɞɶɛɚ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɚ ɛɭɞɟɬ ɡɚɜɢɫɟɬɶ ɨɬ ɧɟɫɤɨɥɶɤɢɯ ɦɟɥɤɢɯ ɨɲɢɛɨɤ, ɚ ɜɨɡɦɨɠɧɨ ɢ 

ɨɬ ɨɞɧɨɣ ɨɲɢɛɤɢ». 

 Ʉɚɠɞɚɹ ɨɲɢɛɤɚ — ɷɬɨ ɧɟɤɨɬɨɪɚɹ ɫɥɭɱɚɣɧɚɹ ɪɟɚɥɢɡɚɰɢɹ ɤɨɧɤɪɟɬɧɵɯ 

ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɧɵɯ ɡɚɤɨɧɨɜ. ɉɪɢ ɨɬɫɭɬɫɬɜɢɢ ɪɚɛɨɬɵ ɧɚɞ ɨɲɢɛɤɚɦɢ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧ 

ɩɪɨɞɨɥɠɚɟɬ ɛɟɝɚɬɶ, ɧɚɞɟɹɫɶ ɧɚ ɫɱɚɫɬɥɢɜɵɣ ɫɥɭɱɚɣ, ɱɟɦɭ ɜɫɟɝɞɚ ɛɭɞɭɬ 

ɫɨɩɭɬɫɬɜɨɜɚɬɶ ɧɟɪɜɧɵɟ ɩɟɪɟɠɢɜɚɧɢɹ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɧɟ ɛɭɞɭɬ ɫɩɨɫɨɛɫɬɜɨɜɚɬɶ 

ɪɟɚɥɢɡɚɰɢɢ ɢ ɪɨɫɬɭ ɦɚɫɬɟɪɫɬɜɚ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɚ. ɉɨɫɬɨɹɧɧɨɟ ɨɳɭɳɟɧɢɟ ɫɜɨɢɯ 

ɬɟɤɭɳɢɯ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɟɣ ɞɨɥɠɧɨ ɫɩɨɫɨɛɫɬɜɨɜɚɬɶ ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɸ ɭ ɤɨɧɤɪɟɬɧɨɝɨ 

ɨɪɢɟɧɬɢɪɨɜɳɢɤɚ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɣ ɭɜɟɪɟɧɧɨɫɬɢ ɜ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɢ ɪɟɚɥɢɡɨɜɚɬɶ ɫɜɨɢ 

ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɢ. 

 Ɇɵɲɥɟɧɢɟ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɚ ɩɟɪɟɞ ɫɬɚɪɬɨɦ: 

 1. ɋɬɪɚɯ ɩɟɪɟɞ ɫɢɥɶɧɵɦɢ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɚɦɢ. 

 ɋɩɨɪɬɫɦɟɧ ɪɚɫɫɭɠɞɚɟɬ, ɱɬɨ ɧɢɤɨɝɞɚ ɧɟ ɫɦɨɠɟɬ ɩɨɛɟɞɢɬɶ ɢɥɢ ɞɚɠɟ 

ɩɪɢɛɥɢɡɢɬɶɫɹ ɤ ɫɢɥɶɧɟɣɲɢɦ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɚɦ. Ɍɚɤɨɟ ɦɵɲɥɟɧɢɟ ɞɨ ɫɬɚɪɬɚ 

ɧɚɫɬɪɚɢɜɚɟɬ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɚ ɩɪɨɬɢɜ ɫɟɛɹ, ɱɬɨ ɫɤɚɡɵɜɚɟɬɫɹ ɧɚ ɦɨɬɢɜɚɰɢɢ ɜɟɞɟɧɢɹ 

ɛɨɪɶɛɵ ɧɚ ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɧɢɹɯ. Ⱦɚɥɟɟ ɫɬɪɚɯ ɩɟɪɟɯɨɞɢɬ ɜ ɛɨɹɡɧɶ ɫɟɛɟ ɪɚɜɧɵɯ 

ɫɨɩɟɪɧɢɤɨɜ, ɱɬɨ ɜ ɩɨɫɥɟɞɫɬɜɢɢ ɩɪɢɜɨɞɢɬ ɤ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɦɭ ɛɚɪɶɟɪɭ. 



 

 

 2. ɋɬɪɚɯ ɞɥɢɧɧɨɝɨ ɩɟɪɟɝɨɧɚ ɧɚ ɞɢɫɬɚɧɰɢɢ ɩɨ ɨɪɢɟɧɬɢɪɨɜɚɧɢɸ, ɫɥɨɠɧɨɣ 

ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɨɣ ɢ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ ɞɢɫɬɚɧɰɢɢ ɢɥɢ ɫɬɪɚɯ ɚɧɚɥɨɝɢɱɧɨ ɫɥɨɠɧɨɣ ɤɚɪɬɵ. 

 ɋɩɨɪɬɫɦɟɧ ɭɜɢɞɟɜ ɤɚɪɬɭ ɢɥɢ ɞɥɢɧɧɵɣ ɩɟɪɟɝɨɧ ɜ ɤɚɪɬɟ, ɭɞɢɜɥɹɟɬɫɹ ɱɬɨ 

ɟɦɭ ɩɪɟɞɫɬɨɢɬ ɩɪɟɨɞɨɥɟɬɶ. ɉɨɹɜɥɹɟɬɫɹ ɫɬɪɚɯ, ɧɟ ɭɜɟɪɟɧɧɨɫɬɶ ɜ ɫɟɛɟ. Ɍɚɤɨɟ 

ɦɵɲɥɟɧɢɟ ɫɤɨɜɵɜɚɟɬ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɚ, ɤɨɬɨɪɵɣ ɧɟɯɨɬɹ ɩɪɨɯɨɞɢɬ ɞɢɫɬɚɧɰɢɸ, ɱɬɨ 

ɫɤɚɡɵɜɚɟɬɫɹ ɧɚ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɟ. 

 3. ɋɨɦɧɟɧɢɹ ɜ ɩɪɚɜɢɥɶɧɨɫɬɢ ɜɵɛɪɚɧɧɨɝɨ ɩɭɬɢ.  

 ɋɩɨɪɬɫɦɟɧ-ɨɪɢɟɧɬɢɪɨɜɳɢɤ ɫɥɢɲɤɨɦ ɦɧɨɝɨ ɫɨɦɧɟɜɚɟɬɫɹ ɢ ɜɩɚɞɚɟɬ ɜ 

ɪɚɡɞɭɦɶɹ ɩɪɚɜɢɥɶɧɨɫɬɢ ɫɜɨɟɝɨ ɜɵɛɨɪɚ ɜɨɜɪɟɦɹ ɪɟɚɥɢɡɚɰɢɢ ɷɬɨɝɨ ɜɚɪɢɚɧɬɚ, ɱɬɨ 

ɩɪɢɜɨɞɢɬ ɤ ɨɬɜɥɟɱɟɧɢɸ ɨɬ ɤɚɪɬɵ ɢ ɩɨɫɥɟɞɭɸɳɟɣ ɬɟɯɧɢɤɨ-ɬɚɤɬɢɱɟɫɤɨɣ ɨɲɢɛɤɟ. 

 ɑɚɫɬɨ ɧɟɫɤɨɥɶɤɨ ɬɚɤɢɯ ɧɟɭɞɚɱ ɩɨɞɤɪɟɩɥɹɸɬ ɱɭɜɫɬɜɨ ɩɪɨɢɝɪɚɜɲɟɝɨ, ɜ 

ɬɚɤɨɣ ɦɨɦɟɧɬ ɮɨɪɦɢɪɭɟɬɫɹ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɹ ɩɪɨɢɝɪɚɜɲɟɝɨ ɢ ɧɚɩɪɨɱɶ ɭɦɢɪɚɟɬ 

ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɹ ɩɨɛɟɞɢɬɟɥɹ. ȼ ɩɨɫɥɟɞɫɬɜɢɢ ɭ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɨɜ ɩɪɢ ɨɞɢɧɚɤɨɜɨɣ 

ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɟ ɦɨɝɭɬ ɛɵɬɶ ɨɱɟɧɶ ɪɚɡɧɵɟ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɵ. 

 Ɉɬɫɸɞɚ ɢɫɯɨɞɹɬ ɬɟɯɧɢɤɨ-ɬɚɤɬɢɱɟɫɤɢɟ ɨɲɢɛɤɢ ɜ ɨɪɢɟɧɬɢɪɨɜɚɧɢɢ, ɤɨɝɞɚ 

ɫɩɨɪɬɫɦɟɧ ɧɚɱɢɧɚɟɬ ɜɨɜɪɟɦɹ ɝɨɧɤɢ ɩɪɟɬɟɧɞɨɜɚɬɶ ɧɚ ɩɪɟɨɞɨɥɟɧɢɟ ɫɜɨɟɝɨ 

ɦɚɤɫɢɦɚɥɶɧɨɝɨ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɚ, ɧɨ ɧɚɱɢɧɚɟɬ ɧɟɪɜɧɢɱɚɬɶ, ɩɨɷɬɨɦɭ ɬɟɪɹɟɬ 

ɤɨɧɰɟɧɬɪɚɰɢɸ. ɉɪɢɱɢɧɚ ɨɲɢɛɨɤ ɜ ɬɨɦ, ɱɬɨ ɦɵɲɥɟɧɢɟ ɩɪɢɜɨɞɢɬ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɚ ɤ 

ɧɟɭɜɟɪɟɧɧɨɫɬɢ ɜ ɫɟɛɟ. 

 Ɉɬ ɬɚɤɢɯ ɪɚɡɦɵɲɥɟɧɢɣ ɞɚɠɟ ɭ ɫɢɥɶɧɵɯ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɨɜ ɩɨɹɜɥɹɟɬɫɹ 

ɧɟɭɜɟɪɟɧɧɨɫɬɶ ɜ ɫɟɛɟ, ɢɡ-ɡɚ ɧɚɝɧɟɬɚɧɢɹ ɞɚɜɥɟɧɢɹ ɩɨɹɜɥɹɟɬɫɹ ɫɨɫɬɨɹɧɢɟ 

ɜɧɭɬɪɟɧɧɟɣ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɣ ɧɟɝɨɬɨɜɧɨɫɬɢ. ȼ ɬɚɤɨɦ ɫɨɫɬɨɹɧɢɢ ɤɚɠɞɚɹ ɨɲɢɛɤɚ 

ɜɨɫɩɪɢɧɢɦɚɟɬɫɹ ɨɫɬɪɨ, ɤɚɤ ɩɨɪɚɠɟɧɢɟ ɢ ɭɯɭɞɲɚɟɬ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɭɸ ɝɨɬɨɜɧɨɫɬɶ 

ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɬɶɫɹ ɡɚ ɜɵɫɨɤɢɟ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɵ. 

 ɉɪɨɰɟɫɫ ɭɫɬɪɚɧɟɧɢɹ ɨɲɢɛɨɤ ɢɡ-ɡɚ ɱɟɝɨ-ɥɢɛɨ ɞɥɢɬɟɥɶɧɵɣ ɢ ɬɪɭɞɨɟɦɤɢɣ. 

ɉɪɢ ɨɬɫɭɬɫɬɜɢɢ ɪɚɛɨɬɵ ɧɚɞ ɨɲɢɛɤɚɦɢ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧ ɩɪɨɞɨɥɠɚɟɬ ɛɟɝɚɬɶ, ɩɨɥɚɝɚɹɫɶ 

ɧɚ ɫɥɭɱɚɣɧɨɫɬɶ. ȼ ɨɪɢɟɧɬɢɪɨɜɚɧɢɢ ɩɨɥɚɝɚɬɶɫɹ ɧɚ ɫɥɭɱɚɣɧɨɫɬɶ ɨɱɟɧɶ 

ɪɢɫɤɨɜɚɧɧɚɹ ɬɚɤɬɢɤɚ, ɩɨɬɨɦɭ ɤɚɤ ɜɟɪɨɹɬɧɨɫɬɶ ɭɫɩɟɲɧɨɝɨ ɜɵɫɬɭɩɥɟɧɢɹ ɦɚɥɚ, ɚ 

ɧɨɜɵɟ ɨɲɢɛɤɢ ɩɪɢɜɨɞɹɬ ɤ ɛɨɥɶɲɟɦɭ ɪɚɡɨɱɚɪɨɜɚɧɢɸ ɢ ɧɟɭɜɟɪɟɧɧɨɫɬɢ ɜ ɫɟɛɟ 

[76]. 



 

 

 «ȼ ɫɩɨɪɬɢɜɧɨɦ ɨɪɢɟɧɬɢɪɨɜɚɧɢɢ ɧɟɬ ɛɨɥɶɲɨɝɨ ɫɦɵɫɥɚ ɜ ɨɱɧɨɣ ɛɨɪɶɛɟ ɫ 

ɫɨɩɟɪɧɢɤɚɦɢ. ȿɫɬɶ ɛɨɪɶɛɚ ɡɚ ɦɚɤɫɢɦɚɥɶɧɭɸ ɪɟɚɥɢɡɚɰɢɸ ɫɜɨɢɯ ɬɟɤɭɳɢɯ 

ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɟɣ. ɂ ɬɨɥɶɤɨ ɷɬɨ ɦɨɠɟɬ ɨɛɟɫɩɟɱɢɬɶ ɦɚɤɫɢɦɚɥɶɧɨ ɧɚɞɟɠɧɵɣ ɢ 

ɯɨɪɨɲɢɣ ɜ ɞɚɧɧɵɯ ɭɫɥɨɜɢɹɯ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬ.  Ʉɨɧɤɪɟɬɧɨɦɭ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɭ ɞɥɹ ɬɨɝɨ, 

ɱɬɨɛɵ ɛɵɬɶ ɭɜɟɪɟɧɧɵɦ ɜ ɩɪɚɜɢɥɶɧɨɦ ɢ ɧɚɞɟɠɧɨɦ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɢ ɤɚɤɨɝɨ-ɬɨ 

ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɧɨɝɨ ɞɟɣɫɬɜɢɹ, ɧɟɨɛɯɨɞɢɦ:  

 1. ɞɨɫɤɨɧɚɥɶɧɨ ɢɡɭɱɢɬɶ ɬɟɨɪɟɬɢɱɟɫɤɢ ɷɬɨ ɞɟɣɫɬɜɢɟ;  

 2. ɦɧɨɝɨɤɪɚɬɧɨ ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɢ ɨɬɪɚɛɨɬɚɬɶ ɟɝɨ ɧɚ ɬɪɟɧɢɪɨɜɤɚɯ;  

 3. ɨɬɬɚɱɢɜɚɬɶ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɟ ɧɚ ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɧɢɹɯ;  

 4. ɚɧɚɥɢɡɢɪɨɜɚɬɶ ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɨɫɬɶ ɤɚɠɞɨɣ ɟɝɨ ɪɟɚɥɢɡɚɰɢɢ ɧɚ 

 ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɧɢɹɯ. 

 ɉɪɨɰɟɫɫɵ ɢɡɭɱɟɧɢɹ, ɨɬɪɚɛɨɬɤɢ ɢ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɛɭɞɭɬ ɩɪɨɯɨɞɢɬɶ 

ɜɡɚɢɦɨɫɜɹɡɚɧɨ. Ɋɟɡɭɥɶɬɚɬɨɦ ɷɬɢɯ ɜɡɚɢɦɨɫɜɹɡɚɧɧɵɯ ɩɪɨɰɟɫɫɨɜ ɛɭɞɟɬ 

ɨɛɨɫɧɨɜɚɧɧɚɹ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɚɹ ɭɜɟɪɟɧɧɨɫɬɶ ɜ ɝɨɬɨɜɧɨɫɬɢ ɱɟɬɤɨ ɜɵɩɨɥɧɢɬɶ 

ɞɚɧɧɨɟ ɞɟɣɫɬɜɢɟ ɜ ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɬɟɥɶɧɵɯ ɭɫɥɨɜɢɹɯ» [38].  

 ɉɪɨɰɟɫɫɵ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɦɚɫɬɟɪɫɬɜɚ ɜɡɚɢɦɨɫɜɹɡɚɧɵ ɢ ɡɚɜɢɫɢɦɵ ɨɬ 

ɩɪɟɞɵɞɭɳɢɯ. ɉɨɫɬɨɹɧɧɨɟ ɨɳɭɳɟɧɢɟ ɫɜɨɢɯ ɬɟɤɭɳɢɯ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɟɣ 

ɫɩɨɫɨɛɫɬɜɭɟɬ ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɸ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɣ ɭɜɟɪɟɧɧɨɫɬɢ ɜ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɢ 

ɪɟɚɥɢɡɨɜɚɬɶ ɫɜɨɢ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɢ [87]. 

 Вɧɟɲɧɢɟ ɜɨɡɞɟɣɫɬɜɢɹ ɩɟɪɟɞ ɫɬɚɪɬɨɦ 

 ȼɧɟɲɧɢɟ ɜɨɡɞɟɣɫɬɜɢɹ — ɷɬɨ ɬɚɤɢɟ ɜɨɡɞɟɣɫɬɜɢɹ ɤɨɬɨɪɵɟ ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɢ ɧɟ 

ɡɚɜɢɫɹɬ ɨɬ ɨɪɢɟɧɬɢɪɨɜɳɢɤɚ [61].  

 1. ɉɥɨɯɢɟ ɛɵɬɨɜɵɟ ɭɫɥɨɜɢɹ ɧɚ ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɧɢɹɯ: ɩɪɨɠɢɜɚɧɢɟ; ɩɢɬɚɧɢɟ; 

 ɬɪɚɧɫɩɨɪɬ;  

 2. ɉɥɨɯɢɟ ɦɟɬɟɨɭɫɥɨɜɢɹ ɩɟɪɟɞ ɫɬɚɪɬɨɦ; 

 3. ɇɟɠɟɥɚɬɟɥɶɧɵɟ ɜɨɡɞɟɣɫɬɜɢɹ ɩɨɫɬɨɪɨɧɧɢɯ ɥɢɰ; 

 4. ɇɟɭɞɚɱɧɚɹ ɫɬɚɪɬɨɜɚɹ ɦɢɧɭɬɚ. 

 «ȼɧɟɲɧɢɟ ɭɫɥɨɜɢɹ ɧɟ ɡɚɜɢɫɹɬ ɨɬ ɨɪɢɟɧɬɢɪɨɜɳɢɤɚ ɢ ɩɨɬɨɦɭ, ɜɨɡɦɭɳɚɹɫɶ 

ɢɦɢ ɧɚɤɚɧɭɧɟ ɫɬɚɪɬɚ, ɨɪɢɟɧɬɢɪɨɜɳɢɤ, ɫɤɨɪɟɟ ɜɫɟɝɨ, ɛɭɞɟɬ ɧɚɪɭɲɚɬɶ 

ɨɩɬɢɦɚɥɶɧɨɟ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɟ ɫɨɫɬɨɹɧɢɟ» [48]. ɇɟɬ ɧɢɤɚɤɨɝɨ ɫɦɵɫɥɚ 



 

 

ɪɚɡɞɪɚɠɚɬɶɫɹ ɤɚɤɨɣ-ɥɢɛɨ ɫɢɬɭɚɰɢɟɣ, ɧɚ ɤɨɬɨɪɭɸ ɬɵ ɧɟ ɦɨɠɟɲɶ ɩɨɜɥɢɹɬɶ. 

ɉɨɷɬɨɦɭ ɥɸɛɵɟ ɜɧɟɲɧɢɟ ɧɟɛɥɚɝɨɩɪɢɹɬɧɵɟ ɭɫɥɨɜɢɹ ɧɚɞɨ ɜɨɫɩɪɢɧɢɦɚɬɶ ɬɚɤɢɦɢ 

ɤɚɤɢɟ ɨɧɢ ɟɫɬɶ. 

 Ɍɚɤɠɟ ɢ ɧɚ ɞɢɫɬɚɧɰɢɢ ɨɪɢɟɧɬɢɪɨɜɳɢɤɭ ɩɪɢɯɨɞɢɬɫɹ ɨɱɟɧɶ ɱɚɫɬɨ 

ɫɬɚɥɤɢɜɚɬɶɫɹ ɫ ɧɟɫɬɚɧɞɚɪɬɧɵɦɢ ɢ ɫɥɨɠɧɵɦɢ ɜɨ ɦɧɨɝɢɯ ɨɬɧɨɲɟɧɢɹɯ 

ɫɢɬɭɚɰɢɹɦɢ. ɉɨɷɬɨɦɭ ɨɞɧɢɦ ɢɡ ɜɚɠɧɟɣɲɢɯ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɯ ɤɚɱɟɫɬɜ 

ɨɪɢɟɧɬɢɪɨɜɳɢɤɚ  ɛɭɞɟɬ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɶ ɧɚɯɨɞɢɬɶ ɢ ɪɟɚɥɢɡɨɜɵɜɚɬɶ ɨɩɬɢɦɚɥɶɧɵɟ 

ɪɟɲɟɧɢɹ ɜ ɥɸɛɵɯ ɭɫɥɨɜɢɹɯ [29].  

 ɉɨɝɨɞɧɵɟ ɭɫɥɨɜɢɹ ɭ ɤɚɠɞɨɝɨ ɨɪɢɟɧɬɢɪɨɜɳɢɤɚ ɫɬɚɧɞɚɪɬɢɡɢɪɨɜɚɧɵ ɩɨ 

ɫɜɨɟɦɭ. ȼ ɨɞɧɭ ɢ ɬɭ ɠɟ ɩɨɝɨɞɭ ɤɚɠɞɵɣ ɜɨɫɩɪɢɧɢɦɚɟɬ ɟɟ ɩɨ ɪɚɡɧɨɦɭ. 

ɉɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɟ ɞɟɣɫɬɜɢɹ ɜ ɞɚɧɧɨɣ ɫɢɬɭɚɰɢɢ ɞɜɭɯ ɬɢɩɨɜ:  

 1. Ɉɛɟɫɩɟɱɢɬɶ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɭɸ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɭɸ ɝɨɬɨɜɧɨɫɬɶ;  

 2. ȼɧɟɫɬɢ ɩɨɩɪɚɜɤɢ ɜ ɮɨɪɦɢɪɭɸɳɭɸɫɹ ɫɬɪɚɬɟɝɢɸ.  

 ɉɪɚɤɬɢɱɟɫɤɢ ɭ ɤɚɠɞɨɝɨ ɨɪɢɟɧɬɢɪɨɜɳɢɤɚ ɟɫɬɶ ɥɸɛɢɦɚɹ ɢ ɧɟɥɸɛɢɦɚɹ 

ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɬɟɥɶɧɚɹ ɩɨɝɨɞɚ. ɉɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɟ ɭɫɥɨɜɢɹ ɞɨɥɠɧɵ ɛɵɬɶ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɵ 

ɧɟ ɧɚ ɭɫɭɝɭɛɥɟɧɢɟ ɫɨɫɬɨɹɧɢɹ, ɚ ɧɚ ɭɥɭɱɲɟɧɢɟ, ɱɬɨɛɵ  ɧɟ ɨɤɚɡɚɬɶɫɹ ɜ ɩɥɨɯɨɦ 

ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɦ ɫɨɫɬɨɹɧɢɢ ɜɵɯɨɞɹ ɧɚ ɫɬɚɪɬ ɜɚɠɧɵɯ ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɧɢɣ [1].  

ɇɟɠɟɥɚɬɟɥɶɧɵɟ ɜɨɡɞɟɣɫɬɜɢɹ ɩɨɫɬɨɪɨɧɧɢɯ ɥɢɰ 

ɍ ɤɚɠɞɨɝɨ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɚ ɞɨɥɠɧɚ ɛɵɬɶ ɨɬɪɚɛɨɬɚɧɚ ɫɢɫɬɟɦɚ ɜɡɚɢɦɨɞɟɣɫɬɜɢɣ ɫ 

ɨɤɪɭɠɚɸɳɢɦɢ ɥɢɰɚɦɢ ɜ ɩɨɞɝɨɬɨɜɢɬɟɥɶɧɵɣ ɩɟɪɢɨɞ. Ʉɪɭɝ ɥɢɰ ɢ ɯɚɪɚɤɬɟɪ 

ɨɬɧɨɲɟɧɢɣ ɫ ɧɢɦɢ ɨɩɪɟɞɟɥɹɟɬ ɫɚɦ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧ ɫ ɩɨɦɨɳɶɸ ɫɜɨɟɝɨ ɬɪɟɧɟɪɚ.  

Ʉɥɚɫɫɢɮɢɤɚɰɢɹ ɩɨɫɬɨɪɨɧɧɢɯ ɥɢɰ ɢ ɜɨɡɦɨɠɧɵɟ ɩɪɢɧɰɢɩɵ 

ɜɡɚɢɦɨɨɬɧɨɲɟɧɢɣ ɫ ɧɢɦɢ:  

1. Ⱦɪɭɝɢɟ ɬɪɟɧɟɪɵ ɢ ɪɭɤɨɜɨɞɢɬɟɥɢ ɫɜɨɟɣ ɤɨɦɚɧɞɵ. 

2. ɋɩɨɪɬɫɦɟɧɵ-ɨɪɢɟɧɬɢɪɨɜɳɢɤɢ ɫɜɨɟɣ ɤɨɦɚɧɞɵ 

3. Ɂɪɢɬɟɥɢ, ɛɨɥɟɥɶɳɢɤɢ ɢ ɩɪɨɱɢɟ ɩɨɫɬɨɪɨɧɧɢɟ ɥɢɰɚ. 

 Дɪɭɝɢɟ ɬɪɟɧɟɪɵ ɢ ɪɭɤɨɜɨɞɢɬɟɥɢ ɫɜɨɟɣ ɤɨɦɚɧɞɵ  

 «ɇɚ ɩɪɨɬɹɠɟɧɢɢ ɫɜɨɟɣ ɫɩɨɪɬɢɜɧɨɣ ɤɚɪɶɟɪɵ ɦɧɨɝɢɦ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɚɦ 

ɩɪɢɯɨɞɢɬɫɹ ɜɵɫɬɭɩɚɬɶ ɡɚ ɪɚɡɥɢɱɧɵɟ ɫɛɨɪɧɵɟ ɤɨɦɚɧɞɵ (ɸɧɨɲɟɫɤɢɟ, ɸɧɢɨɪɫɤɢɟ, 

ɜɡɪɨɫɥɵɟ; ɝɨɪɨɞɫɤɢɟ, ɨɛɥɚɫɬɧɵɟ, ɧɚɰɢɨɧɚɥɶɧɵɟ), ɭ ɤɨɬɨɪɵɯ ɪɭɤɨɜɨɞɢɬɟɥɹɦɢ, 



 

 

ɩɪɟɞɫɬɚɜɢɬɟɥɹɦɢ, ɬɪɟɧɟɪɚɦɢ ɛɵɜɚɸɬ ɪɚɡɧɵɟ ɥɸɞɢ. ɋ ɧɟɤɨɬɨɪɵɦɢ ɢɡ ɧɢɯ ɭ 

ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɚ ɫɤɥɚɞɵɜɚɸɬɫɹ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɧɵɟ ɨɬɧɨɲɟɧɢɹ, ɤɚɤ ɯɨɪɨɲɢɟ, ɬɚɤ ɢ 

ɩɥɨɯɢɟ. ɋɨ ɦɧɨɝɢɦɢ ɩɪɢɯɨɞɢɬɫɹ ɤɨɧɬɚɤɬɢɪɨɜɚɬɶ ɜɩɟɪɜɵɟ.  

 ɋɩɨɪɬɫɦɟɧ ɞɨɥɠɟɧ ɛɵɬɶ ɢɧɢɰɢɚɬɨɪɨɦ ɞɨɩɨɥɧɢɬɟɥɶɧɵɯ ɜɡɚɢɦɨɨɬɧɨɲɟɧɢɣ 

ɫ ɪɭɤɨɜɨɞɢɬɟɥɹɦɢ ɫɜɨɟɣ ɤɨɦɚɧɞɵ. Ɍɨ ɟɫɬɶ ɢɦɟɧɧɨ ɨɧ ɞɨɥɠɟɧ ɩɪɨɫɢɬɶ ɢɯ ɨ 

ɤɚɤɢɯ-ɬɨ ɭɫɥɭɝɚɯ. ɇɭɠɧɨ ɛɵɬɶ ɝɨɬɨɜɵɦ, ɱɬɨ ɬɟ ɨɬɜɟɬɹɬ ɜ ɦɟɪɭ ɫɭɛɴɟɤɬɢɜɧɨɝɨ 

ɩɨɧɢɦɚɧɢɹ ɫɜɨɢɯ ɨɛɹɡɚɧɧɨɫɬɟɣ. Ɋɟɡɭɥɶɬɚɬ ɬɚɤɨɝɨ ɩɨɧɢɦɚɧɢɹ ɦɨɠɟɬ ɢ ɧɟ 

ɭɞɨɜɥɟɬɜɨɪɢɬɶ ɡɚɩɪɨɫɨɜ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɚ. ɋɚɦɨɟ ɝɥɚɜɧɨɟ, ɱɬɨɛɵ ɧɟɭɞɨɜɥɟɬɜɨɪɟɧɢɟ 

ɤɚɤɢɯ-ɥɢɛɨ ɡɚɩɪɨɫɨɜ ɧɟ ɨɤɚɡɚɥɨɫɶ ɧɟɨɠɢɞɚɧɧɵɦ ɢ ɧɟɠɟɥɚɬɟɥɶɧɵɦ ɫɛɢɜɚɸɳɢɦ 

ɮɚɤɬɨɪɨɦ ɢ ɧɟ ɩɨɜɥɢɹɥɨ ɨɬɪɢɰɚɬɟɥɶɧɨ ɧɚ ɟɝɨ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɭɸ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɭ ɤ 

ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɧɢɹɦ» [48]. 

 ɋɩɨɪɬɫɦɟɧɵ-ɨɪɢɟɧɬɢɪɨɜɳɢɤɢ ɫɜɨɟɣ ɤɨɦɚɧɞɵ 

 ɋɩɨɪɬɢɜɧɨɟ ɨɪɢɟɧɬɢɪɨɜɚɧɢɟ ɫɬɚɧɨɜɢɬɫɹ ɱɚɫɬɶɸ ɠɢɡɧɢ ɥɸɛɨɝɨ 

ɨɪɢɟɧɬɢɪɨɜɳɢɤɚ. ɍ ɛɨɥɶɲɢɧɫɬɜɚ ɫɩɨɪɬɢɜɧɚɹ ɠɢɡɧɶ ɩɪɨɯɨɞɢɬ ɜ ɤɨɥɥɟɤɬɢɜɚɯ. ȼ 

ɤɨɥɥɟɤɬɢɜɟ ɩɪɢɯɨɞɢɬɫɹ ɫɬɚɥɤɢɜɚɬɶɫɹ ɫ ɪɚɡɥɢɱɧɵɦɢ ɥɸɞɶɦɢ ɢ ɫɬɪɨɢɬɶ ɫ ɧɢɦɢ 

ɜɡɚɢɦɨɨɬɧɨɲɟɧɢɹ. ȼɡɚɢɦɨɨɬɧɨɲɟɧɢɹ ɧɚɩɪɹɦɭɸ ɜɥɢɹɸɬ ɧɚ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬ ɪɚɛɨɬɵ 

ɤɨɥɥɟɤɬɢɜɚ ɢ ɫɩɨɪɬ ɧɟ ɢɫɤɥɸɱɟɧɢɟ. 

 ɉɥɨɯɢɟ ɨɬɧɨɲɟɧɢɹ ɦɟɠɞɭ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɚɦɢ ɧɟɝɚɬɢɜɧɨ ɫɤɚɠɭɬɫɹ ɧɚ ɩɪɨɰɟɫɫɟ 

ɬɪɟɧɢɪɨɜɨɤ, ɫɞɟɥɚɸɬ ɟɝɨ ɧɟ ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɵɦ. ȼɨ ɜɪɚɠɞɭɸɳɟɦ ɤɨɥɥɟɤɬɢɜɟ ɧɟ 

ɛɭɞɟɬ ɪɨɫɬɚ ɦɚɫɬɟɪɫɬɜɚ, ɬɚɤ ɤɚɤ ɧɚɪɭɲɟɧɚ ɫɜɹɡɶ ɩɟɪɟɞɚɱɢ ɨɩɵɬɚ ɢ ɩɨɦɨɳɢ ɞɪɭɝ 

ɞɪɭɝɭ. ɉɨɦɢɦɨ ɷɬɨɝɨ ɩɥɨɯɢɟ ɨɬɧɨɲɟɧɢɹ ɩɨɜɥɢɹɸɬ ɧɚ ɧɟɝɚɬɢɜɧɵɣ 

ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɣ ɮɨɧ, ɤɨɬɨɪɵɣ ɛɭɞɟɬ ɨɬɪɢɰɚɬɟɥɶɧɨ ɜɥɢɹɬɶ ɧɚ ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɧɢɹɯ. 

ɋɥɨɠɧɨɫɬɢ ɜ ɛɵɬɨɜɵɯ ɭɫɥɨɜɢɹɯ ɧɟɜɨɥɶɧɨ ɛɭɞɭɬ ɩɟɪɟɧɟɫɟɧɵ ɧɚ ɞɢɫɬɚɧɰɢɸ, ɱɬɨ 

ɩɪɢɜɟɞɟɬ ɤ ɨɲɢɛɤɚɦ ɢ ɩɨɪɚɠɟɧɢɹɦ ɜɫɟɯ ɭɱɚɫɬɧɢɤɨɜ ɩɥɨɯɢɯ ɨɬɧɨɲɟɧɢɣ. 

 ɋɩɨɪɬɫɦɟɧ-ɨɪɢɟɧɬɢɪɨɜɳɢɤ ɜ ɤɨɥɥɟɤɬɢɜɟ ɞɨɥɠɟɧ ɪɟɲɚɬɶ ɧɟ ɬɨɥɶɤɨ ɫɜɨɢ 

ɡɚɞɚɱɢ ɢ ɠɟɥɚɧɢɹ, ɧɨ ɢ ɭɱɢɬɵɜɚɬɶ ɡɚɞɚɱɢ ɢ ɠɟɥɚɧɢɹ ɞɪɭɝɢɯ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɨɜ. ȿɫɥɢ 

ɭ ɬɪɟɧɟɪɚ ɩɨɥɭɱɢɬɫɹ ɫɨɡɞɚɬɶ ɩɨɥɨɠɢɬɟɥɶɧɵɟ, ɞɪɭɠɟɫɤɢɟ ɜɡɚɢɦɨɨɬɧɨɲɟɧɢɹ 

ɦɟɠɞɭ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɚɦɢ, ɬɨ ɬɪɟɧɢɪɨɜɨɱɧɵɣ ɩɪɨɰɟɫɫ ɛɭɞɟɬ ɛɨɥɟɟ ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɵɦ ɡɚ 

ɫɱɟɬ ɩɨɞɞɟɪɠɚɧɢɹ ɢ ɩɟɪɟɞɚɱɢ ɨɩɵɬɚ ɦɟɠɞɭ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɚɦɢ.  



 

 

 ɇɨ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɚɦ ɧɟ ɫɬɨɢɬ ɞɨɯɨɞɢɬɶ ɞɨ ɤɪɚɣɧɨɫɬɢ ɢ ɩɟɪɟɝɢɛɚɬɶ ɫ 

ɭɝɨɠɞɟɧɢɟɦ ɬɨɜɚɪɢɳɚɦ ɩɨ ɤɨɦɚɧɞɟ ɜ ɭɳɟɪɛ ɫɟɛɟ. ɇɭɠɧɨ ɧɚɣɬɢ ɦɟɪɭ, ɤɨɬɨɪɚɹ 

ɛɵɥɚ ɛɵ ɢɞɟɚɥɶɧɚ ɢ ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɚ ɞɥɹ ɤɚɠɞɨɝɨ ɤɨɥɥɟɤɬɢɜɚ. 

 Зɪɢɬɟɥɢ, ɛɨɥɟɥɶɳɢɤɢ ɢ ɞɪɭɝɢɟ ɩɨɫɬɨɪɨɧɧɢɟ ɥɢɰɚ 

 Ⱦɟɣɫɬɜɢɹ ɡɪɢɬɟɥɟɣ, ɛɨɥɟɥɶɳɢɤɨɜ ɢ ɞɪɭɝɢɯ ɩɨɫɬɨɪɨɧɧɢɯ ɥɢɰ 

ɧɟɩɪɟɞɫɤɚɡɭɟɦɵ. ȼɪɟɦɹ, ɦɟɫɬɨ ɢ ɯɚɪɚɤɬɟɪ ɢɯ ɜɨɡɞɟɣɫɬɜɢɣ ɨɱɟɧɶ ɫɥɭɱɚɣɧɵ. 

Ɉɬɥɢɱɢɟ ɢɯ ɨɬ ɜɨɡɞɟɣɫɬɜɢɹ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɨɜ, ɬɪɟɧɟɪɨɜ, ɩɪɟɞɫɬɚɜɢɬɟɥɟɣ ɡɚɤɥɸɱɚɟɬɫɹ 

ɜ ɬɨɦ, ɱɬɨ, ɩɨɫɬɨɪɨɧɧɢɟ ɥɢɰɚ ɨɛɵɱɧɨ ɫɥɚɛɨ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɹɸɬ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɢ 

ɩɪɟɞɫɬɚɪɬɨɜɨɣ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ ɨɪɢɟɧɬɢɪɨɜɳɢɤɨɜ ɢ ɩɨɬɨɦɭ ɱɚɫɬɨ, ɞɚɠɟ ɧɟɜɨɥɶɧɨ, 

ɦɨɝɭɬ ɩɨɜɪɟɞɢɬɶ ɢɦ. ȼɪɹɞ ɥɢ ɫɬɨɢɬ ɝɨɜɨɪɢɬɶ ɨ ɬɨɦ, ɱɬɨ ɤɚɤɨɣ-ɬɨ ɩɨɦɨɳɢ ɨɬ ɧɢɯ 

ɩɪɨɫɬɨ ɛɵɬɶ ɧɟ ɦɨɠɟɬ (ɪɚɡɜɟ ɬɨɥɶɤɨ ɧɚ ɮɢɧɢɲɧɨɣ ɩɪɹɦɨɣ). ɉɨɫɬɨɪɨɧɧɢɟ ɥɢɰɚ 

ɧɟ ɧɟɫɭɬ ɧɢɤɚɤɨɣ ɨɬɜɟɬɫɬɜɟɧɧɨɫɬɢ ɡɚ ɫɜɨɢ ɞɟɣɫɬɜɢɹ, ɜ ɨɬɥɢɱɢɟ ɨɬ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɨɜ ɢ 

ɞɪɭɝɢɯ ɨɮɢɰɢɚɥɶɧɵɯ ɥɢɰ. Ɍɚɤɚɹ ɛɟɡɨɬɜɟɬɫɬɜɟɧɧɨɫɬɶ ɦɨɠɟɬ ɩɨɞɬɨɥɤɧɭɬɶ 

ɧɟɤɨɬɨɪɵɯ ɤ ɧɟɤɨɪɪɟɤɬɧɵɦ ɞɟɣɫɬɜɢɹɦ. ɋɩɨɪɬɫɦɟɧ ɠɟ ɧɚɯɨɞɢɬɫɹ ɜ ɪɚɦɤɚɯ, 

ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɧɵɯ ɟɝɨ ɫɬɚɬɭɫɨɦ [26; 78]. 

 ɇɟɭɞɚɱɧɚɹ ɫɬɚɪɬɨɜɚɹ ɦɢɧɭɬɚ  

 Ʉɚɠɞɵɣ ɨɪɢɟɧɬɢɪɨɜɳɢɤ ɡɧɚɟɬ, ɱɬɨ ɜ ɫɩɨɪɬɢɜɧɨɦ ɨɪɢɟɧɬɢɪɨɜɚɧɢɢ, 

ɫɬɚɪɬɭɹ ɧɚ ɪɚɡɧɵɯ ɦɢɧɭɬɚɯ, ɨɧ ɱɚɫɬɨ ɨɤɚɡɵɜɚɟɬɫɹ ɜ ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ 

ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɬɟɥɶɧɵɯ ɭɫɥɨɜɢɹɯ. 

 Ɉɫɨɛɟɧɧɨɫɬɶ ɬɚɤɨɣ ɧɟɭɞɚɱɢ ɡɚɤɥɸɱɚɟɬɫɹ ɜ ɬɨɦ, ɱɬɨ ɧɚ ɪɚɡɧɵɯ ɫɬɚɪɬɨɜɵɯ 

ɦɢɧɭɬɚɯ ɪɚɡɧɵɟ ɧɟ ɬɨɥɶɤɨ ɩɨɝɨɞɧɵɟ ɭɫɥɨɜɢɹ, ɧɨ ɢ ɪɚɡɧɵɟ ɫɤɨɪɨɫɬɧɵɟ ɭɫɥɨɜɢɹ 

ɩɪɨɯɨɠɞɟɧɢɹ ɭɱɚɫɬɤɨɜ ɫɨɡɞɚɧɧɵɯ ɭɱɚɫɬɧɢɤɚɦɢ ɫɬɚɪɬɭɸɳɢɦɢ ɜɩɟɪɟɞɢ.  

 Ɇɨɠɧɨ ɩɪɢɜɟɫɬɢ ɩɪɢɦɟɪ, ɫɬɚɪɬɭɹ ɡɢɦɨɣ ɩɟɪɜɵɦ ɢ ɩɨɫɥɟɞɧɢɦ ɛɭɞɟɬ 

ɫɭɳɟɫɬɜɟɧɧɚɹ ɪɚɡɧɢɰɚ ɜ ɫɤɨɥɶɠɟɧɢɢ ɩɨ ɥɵɠɧɨɣ ɬɪɚɫɫɟ ɢɡ-ɡɚ ɫɬɟɩɟɧɢ 

ɪɚɫɤɚɬɚɧɧɨɫɬɢ ɥɵɠɧɟɣ ɭɱɚɫɬɧɢɤɚɦɢ ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɧɢɣ. ɉɨɫɥɟɞɧɢɟ ɧɨɦɟɪɚ ɩɨɥɭɱɚɬ 

ɛɨɥɶɲɟ ɩɪɟɢɦɭɳɟɫɬɜɚ.  

 Ⱦɪɭɝɨɣ ɩɪɢɦɟɪ, ɫɬɚɪɬɭɹ ɥɟɬɨɦ ɜ ɩɨɫɥɟɞɧɢɯ ɧɨɦɟɪɚɯ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧ-

ɨɪɢɟɧɬɢɪɨɜɳɢɤ ɜ ɥɟɫɭ ɨɛɧɚɪɭɠɢɬ ɬɪɨɩɵ ɢɡ ɩɪɢɦɹɬɨɣ ɬɪɚɜɵ ɢɥɢ ɦɯɚ, ɩɨ 

ɤɨɬɨɪɨɣ ɛɟɠɚɥɢ ɩɪɟɞɵɞɭɳɢɟ ɭɱɚɫɬɧɢɤɢ. ɂ ɥɟɬɨɦ, ɢ ɡɢɦɨɣ ɫɬɚɪɬɭɹ ɜ ɩɨɫɥɟɞɧɢɯ 



 

 

ɧɨɦɟɪɚɯ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɵ ɩɨɥɭɱɚɸɬ ɛɨɥɶɲɟ ɲɚɧɫɨɜ ɩɨɤɚɡɚɬɶ ɥɭɱɲɢɣ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬ, ɱɟɦ 

ɬɟ ɤɬɨ ɜ ɧɚɱɚɥɟ ɩɪɨɬɨɤɨɥɚ. 

 ɉɨɷɬɨɦɭ ɤɨɝɞɚ ɨɪɢɟɧɬɢɪɨɜɳɢɤɭ ɜɵɩɚɞɚɟɬ ɫɬɚɪɬɨɜɚɹ ɦɢɧɭɬɚ ɜ ɧɚɱɚɥɟ 

ɫɬɚɪɬɨɜɨɝɨ ɩɪɨɬɨɤɨɥɚ, ɬɨ ɨɧ ɫɱɢɬɚɟɬ ɟɟ ɧɟ ɭɞɚɱɧɨɣ. Ɇɨɠɟɬ ɧɚɱɚɬɶ ɫɟɬɨɜɚɬɶ ɧɚ 

ɷɬɨ ɢ ɜɵɣɬɢ ɢɡ ɫɨɫɬɨɹɧɢɹ ɜɧɭɬɪɟɧɧɟɣ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɣ ɝɨɬɨɜɧɨɫɬɢ ɤ 

ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɧɢɹɦ. ɂ ɪɚɫɯɨɞɨɜɚɬɶ ɧɚ ɩɟɪɟɠɢɜɚɧɢɹ ɫɜɨɸ ɷɧɟɪɝɢɸ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɭɸ ɞɥɹ 

ɞɢɫɬɚɧɰɢɢ. 

 Ɋɚɫɯɨɞɨɜɚɬɶ ɧɚ ɩɟɪɟɠɢɜɚɧɢɹ ɫɜɨɸ ɷɧɟɪɝɢɸ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧ ɦɨɠɟɬ ɧɚɱɚɬɶ ɢ ɩɨ 

ɞɪɭɝɨɣ ɩɪɢɱɢɧɟ. ɍɜɢɞɟɜ ɜ ɩɪɨɬɨɤɨɥɟ ɤɨɧɤɪɟɬɧɨɝɨ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɚ ɧɚ ɫɨɫɟɞɧɟɣ 

ɦɢɧɭɬɟ.  

 Ɉɩɬɢɦɚɥɶɧɵɣ ɜɵɯɨɞ ɢɡ ɬɚɤɢɯ ɫɢɬɭɚɰɢɣ ɷɬɨ ɦɚɤɫɢɦɚɥɶɧɚɹ ɤɨɧɰɟɧɬɪɚɰɢɹ ɢ 

ɟɳɟ ɛɨɥɟɟ ɬɨɱɧɨɟ ɩɪɨɯɨɠɞɟɧɢɟ ɞɢɫɬɚɧɰɢɢ. ɇɟ ɫɬɨɢɬ ɡɚɨɫɬɪɹɬɶ ɫɜɨɟ ɜɧɢɦɚɧɢɟ 

ɩɟɪɟɞ ɫɬɚɪɬɨɦ ɧɚ ɫɬɚɪɬɨɜɨɣ ɦɢɧɭɬɟ, ɩɨɝɨɞɟ ɢɥɢ ɫɨɩɟɪɧɢɤɚɯ ɫɬɚɪɬɭɸɳɢɯ ɪɹɞɨɦ 

ɫ ɬɨɛɨɣ. Ʌɭɱɲɟ ɢɯ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶ ɫ ɜɵɝɨɞɨɣ ɞɥɹ ɫɟɛɹ.  

 ɇɟɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɢɟ ɨɠɢɞɚɟɦɵɯ ɷɥɟɦɟɧɬɨɜ ɦɟɫɬɧɨɫɬɢ ɞɟɣɫɬɜɢɬɟɥɶɧɵɦ 

 ɋɩɨɪɬɫɦɟɧ-ɨɪɢɟɧɬɢɪɨɜɳɢɤ ɫ ɩɨɦɨɳɶɸ ɤɚɪɬɵ ɨɪɢɟɧɬɢɪɭɟɬɫɹ ɩɨ ɨɛɴɟɤɬɚɦ 

ɢɥɢ ɷɥɟɦɟɧɬɚɦ ɦɟɫɬɧɨɫɬɢ. Ɂɚɪɚɧɟɟ ɭɜɢɞɟɜ ɜ ɤɚɪɬɟ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɧɵɣ ɨɛɴɟɤɬ ɢɥɢ 

ɷɥɟɦɟɧɬ ɫɬɪɟɦɢɬɶɫɹ ɤ ɧɟɦɭ ɤɚɤ ɤ ɨɪɢɟɧɬɢɪɭ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɹɹ ɟɝɨ ɮɨɪɦɭ, ɪɚɡɦɟɪ ɢ 

ɞɪɭɝɢɟ ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɫɬɢɤɢ ɜ ɜɨɨɛɪɚɠɟɧɢɢ. ɇɨ ɧɚ ɦɟɫɬɧɨɫɬɢ ɨɛɴɟɤɬ ɢɥɢ ɷɥɟɦɟɧɬ 

ɦɨɠɟɬ ɛɵɬɶ ɧɟ ɬɚɤɨɣ, ɤɚɤɢɦ ɟɝɨ ɫɟɛɟ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɹɥ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧ [20]. 

 Ɋɚɡɥɢɱɢɹ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɹ ɨɛɴɟɤɬɚ ɢɥɢ ɷɥɟɦɟɧɬɚ ɫ ɪɟɚɥɶɧɵɦ ɢɯ ɜɢɞɨɦ 

ɦɨɝɭɬ ɛɵɬɶ ɩɨ ɧɟɫɤɨɥɶɤɢɦ ɩɪɢɱɢɧɚɦ: 

 1 . ɋɩɨɪɬɫɦɟɧ-ɨɪɢɟɧɬɢɪɨɜɳɢɤ ɧɟɩɪɚɜɢɥɶɧɨ ɜɨɫɩɪɢɧɹɥ ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɸ ɩɪɢ 

ɱɬɟɧɢɢ ɤɚɪɬɵ ɢ ɫɥɢɱɟɧɢɢ ɟɟ ɫ ɦɟɫɬɧɨɫɬɶɸ; 

 2. ɋɥɨɠɧɨɫɬɶ ɩɪɨɝɧɨɡɢɪɨɜɚɧɢɹ ɪɟɚɥɶɧɨɝɨ ɜɢɞɚ ɨɛɴɟɤɬɚ, ɢɫɯɨɞɹ ɢɡ 

ɨɬɨɛɪɚɠɟɧɢɹ ɨɛɴɟɤɬɚ ɜ ɤɚɪɬɟ; 

 3. ɋɩɨɪɬɫɦɟɧ-ɨɪɢɟɧɬɢɪɨɜɳɢɤ ɧɟ ɢɦɟɥ ɪɚɧɶɲɟ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɢ ɨɫɜɨɢɬɶ 

 ɨɛɴɟɤɬ, ɧɢɤɨɝɞɚ ɟɝɨ ɧɟ ɜɢɞɟɥ ɜ ɠɢɜɭɸ. 

  



 

 

 ɋɩɨɪɬɫɦɟɧ-ɨɪɢɟɧɬɢɪɨɜɳɢɤ ɧɟɩɪɚɜɢɥɶɧɨ ɜɨɫɩɪɢɧɹɥ ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɸ ɩɪɢ 

ɱɬɟɧɢɢ ɤɚɪɬɵ ɢ ɫɥɢɱɟɧɢɢ ɟɟ ɫ ɦɟɫɬɧɨɫɬɶɸ 

 ɇɟɩɪɚɜɢɥɶɧɨ ɜɨɫɩɪɢɧɹɬɶ ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɸ ɢɡ ɤɚɪɬɵ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧ ɦɨɠɟɬ ɩɨ 

ɧɟɫɤɨɥɶɤɢɦ ɩɪɢɱɢɧɚɦ: 

 - ɧɟɞɨɫɬɚɬɨɱɧɨɟ ɦɚɫɬɟɪɫɬɜɨ ɫɚɦɨɝɨ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɚ; 

 - ɧɟɞɨɫɬɚɬɨɱɧɚɹ ɤɨɧɰɟɧɬɪɚɰɢɹ ɜɧɢɦɚɧɢɹ; 

 - ɧɟ ɡɧɚɧɢɟ ɡɧɚɤɨɜ ɨɛɨɡɧɚɱɟɧɢɹ ɪɟɞɤɢɯ ɨɛɴɟɤɬɨɜ; 

 - ɷɤɨɧɨɦɢɹ ɜɪɟɦɟɧɢ ɧɚ ɩɪɨɫɦɨɬɪ ɤɚɪɬɵ; 

 - ɧɟ ɬɨɱɧɨɫɬɶ ɪɢɫɨɜɤɢ ɤɚɪɬɵ [65]. 

 ɋɥɨɠɧɨɫɬɶ ɩɪɨɝɧɨɡɢɪɨɜɚɧɢɹ ɪɟɚɥɶɧɨɝɨ ɜɢɞɚ ɨɛɴɟɤɬɚ, ɢɫɯɨɞɹ ɢɡ 

ɨɬɨɛɪɚɠɟɧɢɹ ɨɛɴɟɤɬɚ ɜ ɤɚɪɬɟ 

 Ɍɚɤɨɣ ɫɥɭɱɚɣ ɜɨɡɧɢɤɚɟɬ, ɤɨɝɞɚ ɧɚ ɦɟɫɬɧɨɫɬɢ ɜɫɬɪɟɱɚɟɬɫɹ ɭɧɢɤɚɥɶɧɵɣ 

ɷɥɟɦɟɧɬ. Ʉɚɤ ɩɪɚɜɢɥɨ, ɷɬɨ ɢɫɤɭɫɫɬɜɟɧɧɵɟ ɨɛɴɟɤɬɵ, ɧɨ ɢɧɨɝɞɚ ɢ ɟɫɬɟɫɬɜɟɧɧɵɟ. 

ɇɚɢɛɨɥɟɟ ɯɚɪɚɤɬɟɪɧɵɦɢ ɞɥɹ ɷɬɨɣ ɫɢɬɭɚɰɢɢ ɛɵɜɚɸɬ ɜɧɟɦɚɫɲɬɚɛɧɵɟ ɨɛɴɟɤɬɵ 

[65].  

 ɋɩɨɪɬɫɦɟɧ-ɨɪɢɟɧɬɢɪɨɜɳɢɤ ɧɟ ɢɦɟɥ ɪɚɧɶɲɟ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɢ ɨɫɜɨɢɬɶ 

ɨɛɴɟɤɬ, ɧɢɤɨɝɞɚ ɟɝɨ ɧɟ ɜɢɞɟɥ ɜ ɠɢɜɭɸ 

 ɋɩɨɪɬɫɦɟɧ ɜɵɟɡɠɚɟɬ ɧɚ ɧɨɜɭɸ ɦɟɫɬɧɨɫɬɶ, ɝɞɟ ɩɪɢɫɭɬɫɬɜɭɟɬ ɧɟɡɧɚɤɨɦɵɟ 

ɨɛɴɟɤɬɵ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɨɧ ɧɟ ɜɢɞɟɥ. Ɂɚɱɚɫɬɭɸ ɷɬɨ ɩɪɨɢɫɯɨɞɢɬ ɢɡ-ɡɚ ɦɚɥɵɯ ɜɵɟɡɞɨɜ 

ɧɚ ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɧɢɹ ɜ ɞɪɭɝɢɟ ɪɟɝɢɨɧɵ, ɢ ɧɟɩɪɨɞɨɥɠɢɬɟɥɶɧɵɟ ɡɚɧɹɬɢɹ ɜɢɞɨɦ ɫɩɨɪɬɚ 

[6]. 

 ɇɟɤɨɪɪɟɤɬɧɨɫɬɶ ɫɩɨɪɬɢɜɧɨɣ ɤɚɪɬɵ 

 ɉɥɨɯɨɟ ɩɨɥɢɝɪɚɮɢɱɟɫɤɨɟ ɢɫɩɨɥɧɟɧɢɟ ɫɩɨɪɬɢɜɧɨɣ ɤɚɪɬɵ. ɗɬɨ ɦɨɠɟɬ ɛɵɬɶ 

ɩɨ ɞɜɭɦ ɩɪɢɱɢɧɚɦ: ɧɟɤɚɱɟɫɬɜɟɧɧɨɟ ɜɵɱɟɪɱɢɜɚɧɢɟ ɤɚɪɬɵ ɢɥɢ ɧɟɤɚɱɟɫɬɜɟɧɧɚɹ 

ɪɚɛɨɬɚ ɬɢɩɨɝɪɚɮɢɢ [5].  

 ɍ ɪɢɫɨɜɳɢɤɚ ɤɚɪɬɵ ɟɫɬɶ ɫɜɨɟ ɜɢɞɟɧɶɟ ɨɛɴɟɤɬɨɜ ɧɚ ɦɟɫɬɧɨɫɬɢ ɢ ɨɧɨ ɦɨɠɟɬ 

ɨɬɥɢɱɚɬɫɹ ɨɬ ɜɢɞɟɧɶɹ ɞɪɭɝɢɯ ɥɸɞɟɣ. ɋɬɨɢɬ ɭɱɢɬɵɜɚɬɶ ɢ ɷɬɨɬ ɮɚɤɬɨɪ, ɟɫɥɢ 

ɫɩɨɪɬɫɦɟɧ ɛɟɝɚɥ ɩɨ ɤɚɪɬɚɦ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɧɨɝɨ ɪɢɫɨɜɳɢɤɚ.  

  



 

 

 Ɂɚɞɚɱɚ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɯ ɞɟɣɫɬɜɢɣ ɫɨɫɬɨɢɬ ɜ ɨɛɟɫɩɟɱɟɧɢɢ ɝɨɬɨɜɧɨɫɬɢ 

ɩɪɚɜɢɥɶɧɨ ɜɨɫɩɪɢɧɹɬɶ ɢ ɫɬɪɚɬɟɝɢɱɟɫɤɢ ɜɟɪɧɨ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶ ɩɪɟɩɨɞɧɟɫɟɧɧɭɸ 

ɫɬɪɚɬɟɝɢɱɟɫɤɭɸ ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɸ. ɋɩɨɪɬɫɦɟɧ ɩɨ ɞɟɬɚɥɹɦ ɪɢɫɨɜɤɢ ɤɚɪɬɵ ɫɪɚɜɧɢɜ ɢɯ 

ɫ ɪɟɚɥɶɧɵɦɢ ɞɟɬɚɥɹɦɢ ɧɚ ɦɟɫɬɧɨɫɬɢ, ɦɨɠɟɬ ɨɩɪɟɞɟɥɢɬɶ ɤɚɤɢɦɢ ɛɭɞɭɬ ɞɪɭɝɢɟ 

ɨɛɴɟɤɬɵ ɧɚ ɷɬɨɣ ɦɟɫɬɧɨɫɬɢ ɩɪɢ ɬɚɤɨɣ ɪɢɫɨɜɤɢ ɤɚɪɬɵ. ɍɬɨɱɧɟɧɢɟ ɪɢɫɨɜɤɢ 

ɩɨɦɨɝɚɟɬ ɩɨɥɭɱɢɬɶ ɛɨɥɟɟ ɭɬɨɱɧɟɧɧɭɸ ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɸ ɢɡ ɤɚɪɬɵ. 

 ɉɥɨɯɨɟ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɢɟ ɤɚɪɬɵ ɢ ɦɟɫɬɧɨɫɬɢ 

 Ʉɚɠɞɚɹ ɤɚɪɬɚ - ɷɬɨ ɦɨɞɟɥɶ ɦɟɫɬɧɨɫɬɢ. ȼɫɟ ɤɚɪɬɵ ɨɬɧɨɫɢɬɟɥɶɧɨ ɯɨɪɨɲɢ 

ɢɥɢ ɩɥɨɯɢ. Ɉɰɟɧɤɚ ɦɨɠɟɬ ɛɵɬɶ ɥɢɲɶ ɫɪɚɜɧɢɬɟɥɶɧɨɣ. Ʉɚɱɟɫɬɜɨ ɫɩɨɪɬɢɜɧɨɣ 

ɤɚɪɬɵ ɨɰɟɧɢɜɚɟɬɫɹ ɨɬɧɨɫɢɬɟɥɶɧɨ ɫɪɟɞɧɟɝɨ ɭɪɨɜɧɹ ɤɚɪɬ ɩɨɞɝɨɬɨɜɥɟɧɧɵɯ 

ɨɫɧɨɜɧɵɦɢ ɪɢɫɨɜɳɢɤɚɦɢ ɜ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɧɵɣ ɩɟɪɢɨɞ ɜɪɟɦɟɧɢ [15]. 

 ȼ ɫɩɨɪɬɢɜɧɨɣ ɤɚɪɬɟ ɛɵɜɚɟɬ ɩɨɩɚɞɚɸɬɫɹ «ɥɹɩɵ». «Ʌɹɩ» — ɷɬɨ ɩɥɨɯɨ 

ɧɚɪɢɫɨɜɚɧɧɚɹ ɱɚɫɬɶ ɤɚɪɬɵ.  ɉɨɥɧɨɫɬɶɸ ɢɫɤɥɸɱɢɬɶ ɟɝɨ ɜɨɡɞɟɣɫɬɜɢɟ ɧɚ 

ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɚ-ɨɪɢɟɧɬɢɪɨɜɳɢɤɚ ɧɟɜɨɡɦɨɠɧɨ. ɋɩɨɪɬɫɦɟɧ ɫɢɥɶɧɟɟ ɩɨɱɭɜɫɬɜɭɟɬ 

ɩɥɨɯɨɟ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɢɟ ɤɚɪɬɵ, ɤɨɝɞɚ ɛɭɞɟɬ ɩɪɨɛɟɝɚɬɶ ɞɚɧɧɵɣ ɭɱɚɫɬɨɤ ɢ ɜɨɡɶɦɟɬ ɡɚ 

ɨɫɧɨɜɧɭɸ ɩɪɢɜɹɡɤɭ ɥɹɩ, ɤɨɬɨɪɵɣ ɟɫɬɶ ɜ ɤɚɪɬɟ. ȼ ɷɬɨɦ ɫɥɭɱɚɟ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧ ɧɟ 

ɫɦɨɠɟɬ ɜɵɩɨɥɧɢɬɶ ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɢɣ ɩɪɢɟɦ, ɤɨɬɨɪɵɣ ɧɚɦɟɪɟɜɚɥɫɹ ɩɪɢɦɟɧɢɬɶ ɢ 

ɫɨɜɟɪɲɢɬ ɨɲɢɛɤɭ. ɉɨɫɥɟ ɫɨɜɟɪɲɟɧɢɹ ɨɲɢɛɤɢ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧ ɧɚɱɧɟɬ ɞɨɝɚɞɵɜɚɬɶɫɹ ɨ 

ɞɟɮɟɤɬɚɯ ɤɚɪɬɵ, ɟɫɥɢ ɛɭɞɟɬ ɭɜɟɪɟɧ ɜ ɩɪɚɜɢɥɶɧɨɫɬɢ ɫɜɨɢɯ ɞɟɣɫɬɜɢɣ. 

 Ⱦɚɠɟ ɫɚɦɚɹ ɥɭɱɲɚɹ ɤɚɪɬɚ ɛɭɞɟɬ, ɧɟɤɨɪɪɟɤɬɧɨɣ, ɩɨɬɨɦɭ ɱɬɨ ɭɱɚɫɬɨɤ 

ɢɞɟɚɥɶɧɨɣ ɦɟɫɬɧɨɫɬɢ ɫ ɩɨɦɨɳɶɸ ɭɫɥɨɜɧɵɯ ɡɧɚɤɨɜ, ɩɪɢɞɭɦɚɧɧɵɯ ɜ ɦɢɪɟ 

ɨɪɢɟɧɬɢɪɨɜɚɧɢɹ, ɩɪɟɜɪɚɳɚɟɬɫɹ ɜ ɩɪɢɛɥɢɡɢɬɟɥɶɧɭɸ ɦɨɞɟɥɶ, ɬɨ ɟɫɬɶ ɜ 

ɫɩɨɪɬɢɜɧɭɸ ɤɚɪɬɭ.   

 ɇɟɫɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɨ ɫɩɨɪɬɢɜɧɨɣ ɤɚɪɬɵ ɛɭɞɟɬ ɜɵɪɚɠɚɬɶɫɹ ɜ ɧɟɬɨɱɧɨɫɬɢ:  

1. ɉɨ ɩɥɨɳɚɞɧɵɦ ɨɪɢɟɧɬɢɪɚɦ;  

2. ɉɨ ɥɢɧɟɣɧɵɦ ɨɪɢɟɧɬɢɪɚɦ;  

3. ɉɨ ɬɨɱɟɱɧɵɦ ɨɪɢɟɧɬɢɪɚɦ.  

 «Ʉ ɩɥɨɳɚɞɧɵɦ ɨɪɢɟɧɬɢɪɚɦ ɨɬɧɨɫɹɬɫɹ ɧɚɫɟɥɟɧɧɵɟ ɩɭɧɤɬɵ, ɨɬɞɟɥɶɧɵɟ 

ɦɚɫɫɢɜɵ ɥɟɫɚ, ɤɪɭɩɧɵɟ ɨɡɟɪɚ, ɪɨɳɢ, ɛɨɥɨɬɚ ɢ ɞɪɭɝɢɟ ɨɛɴɟɤɬɵ, ɡɚɧɢɦɚɸɳɢɟ 

ɛɨɥɶɲɢɟ ɩɥɨɳɚɞɢ. Ɍɚɤɢɟ ɨɪɢɟɧɬɢɪɵ ɥɟɝɤɨ ɨɩɨɡɧɚɸɬɫɹ ɢ ɡɚɩɨɦɢɧɚɸɬɫɹ ɩɪɢ 



 

 

ɢɡɭɱɟɧɢɢ ɦɟɫɬɧɨɫɬɢ. Ɉɧɢ ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɡɭɸɬ ɜ ɨɫɧɨɜɧɨɦ ɩɪɨɯɨɞɢɦɨɫɬɶ ɢ ɜɥɢɹɸɬ ɧɚ 

ɜɵɛɨɪ ɩɭɬɢ. ɉɨɬɨɦɭ ɜ ɪɚɫɫɦɚɬɪɢɜɚɟɦɨɦ ɜɨɩɪɨɫɟ (ɜɨɡɞɟɣɫɬɜɢɹ, ɹɜɥɹɸɳɢɟɫɹ 

ɫɛɢɜɚɸɳɢɦɢ ɮɚɤɬɨɪɚɦɢ) ɧɟ ɢɝɪɚɸɬ ɫɭɳɟɫɬɜɟɧɧɨɣ ɪɨɥɢ, ɞɚɠɟ ɟɫɥɢ ɧɚɪɢɫɨɜɚɧɵ 

ɧɟ ɫɨɜɫɟɦ ɩɪɚɜɢɥɶɧɨ. Ɂɧɚɱɢɬɟɥɶɧɭɸ ɠɟ ɪɨɥɶ ɢɝɪɚɸɬ ɢɯ ɤɪɚɹ ɢ ɝɪɚɧɢɰɵ, 

ɹɜɥɹɸɳɢɟɫɹ ɩɨ ɫɭɬɢ ɥɢɧɟɣɧɵɦɢ ɨɪɢɟɧɬɢɪɚɦɢ. ȼɨɬ ɡɞɟɫɶ ɧɟɫɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɨ 

ɫɩɨɪɬɤɚɪɬɵ ɛɭɞɟɬ ɨɱɟɧɶ ɫɭɳɟɫɬɜɟɧɧɵɦ ɫɛɢɜɚɸɳɢɦ ɮɚɤɬɨɪɨɦ ɩɪɢ 

ɨɬɫɥɟɠɢɜɚɧɢɢ» [74]. 

 «Ʌɢɧɟɣɧɵɟ ɨɪɢɟɧɬɢɪɵ – ɷɬɨ ɦɟɫɬɧɵɟ ɩɪɟɞɦɟɬɵ ɢ ɮɨɪɦɵ ɪɟɥɶɟɮɚ, 

ɢɦɟɸɳɢɟ ɛɨɥɶɲɭɸ ɩɪɨɬɹɠɟɧɧɨɫɬɶ ɩɪɢ ɫɪɚɜɧɢɬɟɥɶɧɨ ɧɟɛɨɥɶɲɨɣ ɲɢɪɢɧɟ, 

ɧɚɩɪɢɦɟɪ ɞɨɪɨɝɢ, ɪɟɤɢ, ɤɚɧɚɥɵ, ɥɢɧɢɢ ɷɥɟɤɬɪɨɩɟɪɟɞɚɱɢ, ɭɡɤɢɟ ɥɨɳɢɧɵ. ɂɯ 

ɩɪɟɞɧɚɡɧɚɱɟɧɢɟ ɨɬɥɢɱɧɨ ɩɨɞɯɨɞɢɬ ɞɥɹ ɜɵɞɟɪɠɢɜɚɧɢɹ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɢɹ ɞɜɢɠɟɧɢɹ». 

ɏɚɪɚɤɬɟɪɧɵɟ ɞɟɬɚɥɢ ɧɟɤɨɬɨɪɵɯ ɮɨɪɦ ɥɢɧɟɣɧɵɯ ɨɪɢɟɧɬɢɪɨɜ (ɩɪɟɫɟɱɟɧɢɹ ɢ 

ɢɡɝɢɛɵ) ɛɭɞɭɬ ɭɠɟ ɬɨɱɟɱɧɵɦɢ ɨɪɢɟɧɬɢɪɚɦɢ. 

 «Ʉ ɬɨɱɟɱɧɵɦ ɨɪɢɟɧɬɢɪɚɦ ɨɬɧɨɫɹɬɫɹ ɬɪɭɛɵ ɡɚɜɨɞɨɜ ɢ ɮɚɛɪɢɤ, 

ɩɨɫɬɪɨɣɤɢ ɛɚɲɟɧɧɨɝɨ ɬɢɩɚ, ɪɟɬɪɚɧɫɥɹɬɨɪɵ, ɩɟɪɟɤɪɟɫɬɤɢ ɞɨɪɨɝ, ɩɭɬɟɩɪɨɜɨɞɵ, 

ɩɢɤɢ ɝɨɪɧɵɯ ɜɟɪɲɢɧ, ɹɦɵ ɢ ɞɪɭɝɢɟ ɦɟɫɬɧɵɟ ɩɪɟɞɦɟɬɵ ɢ ɮɨɪɦɵ ɪɟɥɶɟɮɚ, 

ɡɚɧɢɦɚɸɳɢɟ ɧɟɛɨɥɶɲɭɸ ɩɥɨɳɚɞɶ. ɗɬɢ ɨɪɢɟɧɬɢɪɵ ɢɫɩɨɥɶɡɭɸɬɫɹ ɨɛɵɱɧɨ ɞɥɹ 

ɬɨɱɧɨɝɨ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɢɹ ɫɜɨɟɝɨ ɦɟɫɬɨɩɨɥɨɠɟɧɢɹ, ɩɨɥɨɠɟɧɢɹ ɰɟɥɟɣ, ɭɤɚɡɚɧɢɹ 

ɫɟɤɬɨɪɨɜ ɨɝɧɹ, ɩɨɥɨɫ ɧɚɛɥɸɞɟɧɢɹ. ɇɚɢɛɨɥɶɲɢɦ ɫɛɢɜɚɸɳɢɦ ɜɨɡɞɟɣɫɬɜɢɟɦ 

ɛɭɞɟɬ ɧɟ ɫɚɦɚ ɫɬɚɧɞɚɪɬɧɚɹ ɩɪɨɪɢɫɨɜɤɚ, ɚ ɬɨɱɧɨɫɬɶ ɜ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɢɢ 

ɦɟɫɬɨɧɚɯɨɠɞɟɧɢɹ ɨɪɢɟɧɬɢɪɚ» [2].  

 «Ɋɟɥɶɟɮ — ɧɚɢɛɨɥɟɟ «ɩɪɢɞɭɦɚɧɧɨɟ» ɢɡ ɜɫɟɯ ɢɡɨɛɪɚɠɟɧɢɣ ɨɪɢɟɧɬɢɪɨɜ ɢ 

ɩɨɬɨɦɭ ɧɚɢɛɨɥɟɟ ɭɫɥɨɜɧɨɟ ɢ ɦɚɤɫɢɦɚɥɶɧɨ ɩɨɞɜɟɪɠɟɧɧɨɟ ɫɭɛɴɟɤɬɢɜɧɨɣ 

ɬɪɚɤɬɨɜɤɟ. ɋ ɨɞɧɨɣ ɫɬɨɪɨɧɵ, ɪɟɥɶɟɮɧɵɟ ɨɪɢɟɧɬɢɪɵ — ɩɥɨɳɚɞɧɵɟ, ɬɚɤ ɤɚɤ 

ɡɚɧɢɦɚɸɬ ɜɩɨɥɧɟ ɤɨɧɤɪɟɬɧɭɸ ɩɥɨɳɚɞɶ. ɋ ɞɪɭɝɨɣ ɫɬɨɪɨɧɵ, ɤɚɪɬɨɝɪɚɮɢɱɟɫɤɢ 

ɪɟɚɥɢɡɭɸɬɫɹ ɨɧɢ ɫ ɩɨɦɨɳɶɸ ɚɛɫɬɪɚɤɬɧɵɯ ɥɢɧɢɣ — ɝɨɪɢɡɨɧɬɚɥɟɣ, ɦɟɫɬɨ 

ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɹ ɤɨɬɨɪɵɯ ɨɩɪɟɞɟɥɹɟɬɫɹ ɬɨɥɶɤɨ ɚɜɬɨɪɨɦ ɤɚɪɬɵ. Ɍɨ ɟɫɬɶ ɜɫɟ 

ɧɚɪɢɫɨɜɚɧɧɨɟ ɜ ɤɚɪɬɟ ɤɨɪɢɱɧɟɜɵɦ ɰɜɟɬɨɦ (ɪɟɥɶɟɮ) ɟɫɬɶ ɫɭɛɴɟɤɬɢɜɧɨɟ 

ɜɨɫɩɪɢɹɬɢɟ ɚɜɬɨɪɨɦ ɤɚɪɬɵ ɧɟɤɨɬɨɪɵɯ ɧɟɪɨɜɧɨɫɬɟɣ ɩɨɜɟɪɯɧɨɫɬɢ ɡɟɦɥɢ» [62]. 

  



 

 

 Ⱦɟɣɫɬɜɢɹ ɨɪɢɟɧɬɢɪɨɜɳɢɤɚ ɧɚ ɞɢɫɬɚɧɰɢɢ, ɧɟɫɦɨɬɪɹ ɧɢ ɧɚ ɱɬɨ, ɞɨɥɠɧɵ 

ɛɵɬɶ ɤɨɧɤɪɟɬɧɵɦɢ. ȿɳɟ ɫɥɨɠɧɟɟ ɫɢɬɭɚɰɢɹ ɫ «ɪɟɥɶɟɮɧɵɦɢ ɬɨɱɤɚɦɢ». 

Ⱥɛɫɬɪɚɤɬɧɵɟ ɥɢɧɢɢ, ɩɪɨɜɟɞɟɧɧɵɟ ɫɭɛɴɟɤɬɢɜɧɨ, ɧɟɤɨɬɨɪɵɦɢ ɫɜɨɢɦɢ ɮɨɪɦɚɦɢ 

ɨɩɪɟɞɟɥɹɸɬ ɢɧɨɝɞɚ ɬɨɱɟɱɧɵɟ ɨɪɢɟɧɬɢɪɵ. ȼɩɨɥɧɟ ɤɨɧɤɪɟɬɧɵɟ ɬɨɱɤɢ: ɜɟɪɲɢɧɚ, 

ɞɧɨ ɹɦɵ, ɫɟɞɥɨɜɢɧɚ, ɪɚɡɜɢɥɤɚ ɨɜɪɚɝɚ, ɜɟɪɯ ɢ ɧɢɡ ɥɨɳɢɧɵ. ɉɪɚɜɞɚ, ɧɟ ɜɫɟɝɞɚ 

ɬɚɤɢɟ ɬɨɱɤɢ ɤɨɧɤɪɟɬɧɵ, ɨɫɨɛɟɧɧɨ ɷɬɨ ɤɚɫɚɟɬɫɹ ɜɟɪɯɚ ɥɨɳɢɧ, ɚ ɢɧɨɝɞɚ ɢ ɧɢɡɚ. 

Ɋɟɥɶɟɮɧɵɟ ɨɪɢɟɧɬɢɪɵ ɧɚɢɛɨɥɟɟ ɬɪɭɞɧɵ ɞɥɹ ɩɪɚɜɢɥɶɧɨɣ ɪɢɫɨɜɤɢ ɢ ɩɨɬɨɦɭ 

ɱɚɫɬɨ ɫɬɚɜɹɬ ɩɟɪɟɞ ɧɟɩɨɞɝɨɬɨɜɥɟɧɧɵɦ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɨɦ-ɨɪɢɟɧɬɢɪɨɜɳɢɤɨɦ ɨɱɟɧɶ 

ɬɪɭɞɧɵɟ ɡɚɞɚɱɢ [18; 30].  

 ɉɨɞɜɨɞɹ ɨɛɳɢɟ ɢɬɨɝɢ, ɦɨɠɧɨ ɫɞɟɥɚɬɶ ɫɥɟɞɭɸɳɢɣ ɜɵɜɨɞ: ɧɟɫɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɨ 

ɤɚɪɬɨɝɪɚɮɢɱɟɫɤɨɝɨ ɢɡɨɛɪɚɠɟɧɢɹ ɦɟɫɬɧɨɫɬɢ ɦɨɠɟɬ ɩɪɨɹɜɥɹɬɶɫɹ ɜ ɪɚɡɧɵɯ ɜɢɞɚɯ. 

Ʉɚɤ ɧɟɤɨɪɪɟɤɬɧɨɟ ɜ ɨɛɳɟɦ ɩɥɚɧɟ, ɬɚɤ ɢ ɨɬɞɟɥɶɧɨ ɩɨ ɤɚɠɞɨɦɭ ɬɢɩɭ ɨɪɢɟɧɬɢɪɨɜ 

(ɩɥɨɳɚɞɧɵɟ, ɥɢɧɟɣɧɵɟ ɢ ɬɨɱɟɱɧɵɟ).  

 Дɪɭɝɢɟ ɜɧɟɲɧɢɟ ɜɨɡɞɟɣɫɬɜɢɹ ɧɚ ɞɢɫɬɚɧɰɢɢ 

 Ʉ ɬɚɤɨɜɵɦ ɫɥɟɞɭɟɬ ɨɬɧɟɫɬɢ ɞɨɜɨɥɶɧɨ ɪɚɡɧɨɨɛɪɚɡɧɵɣ ɧɚɛɨɪ ɜɧɟɡɚɩɧɵɯ 

ɧɟɨɠɢɞɚɧɧɵɯ ɜɨɡɞɟɣɫɬɜɢɢ.  

 1. ȼɨɡɞɟɣɫɬɜɢɹ, ɫɜɹɡɚɧɧɵɟ ɫ ɩɨɪɱɟɣ ɫɧɚɪɹɠɟɧɢɹ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɚ-

ɨɪɢɟɧɬɢɪɨɜɳɢɤɚ: 

  ɚ. ɇɚɪɭɲɟɧɢɟ ɷɤɢɩɢɪɨɜɤɢ;  

 ɛ. ɉɨɪɱɚ ɤɚɪɬɵ; 

 ɜ. Ɇɟɯɚɧɢɱɟɫɤɨɟ ɩɨɜɪɟɠɞɟɧɢɟ;  

 ɝ. ɉɨɪɱɚ ɤɨɦɩɚɫɚ.  

 2. ȼɨɡɞɟɣɫɬɜɢɹ, ɜɵɡɜɚɧɧɵɟ ɪɟɡɤɢɦɢ ɢɡɦɟɧɟɧɢɹɦɢ ɨɤɪɭɠɚɸɳɢɯ ɭɫɥɨɜɢɣ 

[30]:  

 ɚ. ɂɡɦɟɧɟɧɢɹ ɦɟɫɬɧɨɫɬɢ, ɧɟ ɨɬɪɚɠɟɧɧɵɟ ɜ ɤɚɪɬɟ, ɨ ɤɨɬɨɪɵɯ ɭ 

 ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɚ ɧɟ ɛɵɥɨ ɩɪɟɞɜɚɪɢɬɟɥɶɧɨɣ ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɢ;  

 ɛ. ɇɟɨɠɢɞɚɟɦɵɟ ɫɤɨɩɥɟɧɢɹ ɥɸɞɟɣ, ɠɢɜɨɬɧɵɯ, ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɚ; 

 ɜ. ɂɡɦɟɧɟɧɢɟ ɩɨɝɨɞɵ.  

  

 



 

 

 ɍɯɭɞɲɟɧɢɟ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɝɨ ɫɨɫɬɨɹɧɢɹ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɚ-ɨɪɢɟɧɬɢɪɨɜɳɢɤɚ  

 1. ɍɫɬɚɥɨɫɬɶ, ɱɪɟɡɦɟɪɧɚɹ ɤɨɝɞɚ ɭɠɟ ɧɟ ɭɞɚɟɬɫɹ ɭɞɟɪɠɢɜɚɬɶ ɤɨɧɰɟɧɬɪɚɰɢɸ 

ɜɧɢɦɚɧɢɹ.   

 2. ɋɢɥɶɧɨɟ ɜɥɢɹɧɢɟ ɩɨɝɨɞɧɵɯ ɭɫɥɨɜɢɣ. 

 3. Ɍɪɚɜɦɚ: 

 ɚ. Ʌɟɝɤɚɹ;  

 ɛ. ɋɟɪɶɟɡɧɚɹ.  

 ȼ ɫɨɫɬɨɹɧɢɢ ɭɫɬɚɥɨɫɬɢ ɢɥɢ ɢɡɧɟɦɨɠɟɧɢɹ ɨɤɚɡɵɜɚɸɬɫɹ:  

 1. ɇɟɞɨɫɬɚɬɨɱɧɨ ɮɢɡɢɱɟɫɤɢ ɩɨɞɝɨɬɨɜɥɟɧɧɵɟ ɨɪɢɟɧɬɢɪɨɜɳɢɤɢ;  

 2. ɋɢɥɶɧɵɟ ɨɪɢɟɧɬɢɪɨɜɳɢɤɢ ɧɚ ɭɞɥɢɧɟɧɧɵɯ ɞɢɫɬɚɧɰɢɹɯ;  

 3. Ɉɪɢɟɧɬɢɪɨɜɳɢɤɢ, ɩɨɫɥɟ ɜɵɧɭɠɞɟɧɧɨɝɨ ɞɥɢɬɟɥɶɧɨɝɨ ɩɟɪɟɪɵɜɚ 

ɜɵɲɟɞɲɢɟ ɧɚ ɫɬɚɪɬ, ɨɳɭɳɚɸɳɢɟ ɥɟɝɤɨɫɬɶ ɜ ɦɵɲɰɚɯ, ɧɨ ɧɟ ɭɫɩɟɜɲɢɟ 

ɧɚɪɚɛɨɬɚɬɶ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɭɸ ɮɭɧɤɰɢɨɧɚɥɶɧɭɸ ɛɚɡɭ.  

 ȼɨ ɜɫɟɯ ɷɬɢɯ ɫɥɭɱɚɹɯ ɨɬɪɢɰɚɬɟɥɶɧɨɟ ɜɥɢɹɧɢɟ ɭɫɬɚɥɨɫɬɢ ɧɚ ɫɨɡɧɚɧɢɟ 

ɦɨɠɧɨ ɧɟɣɬɪɚɥɢɡɨɜɚɬɶ ɢɥɢ ɯɨɬɹ ɛɵ ɫɦɹɝɱɢɬɶ ɬɨɥɶɤɨ ɦɨɪɚɥɶɧɨ-ɜɨɥɟɜɵɦɢ 

ɞɟɣɫɬɜɢɹɦɢ [32]. 

 ɉɪɢ ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɢ ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɧɢɣ ɛɨɥɶɲɨɟ ɡɧɚɱɟɧɢɟ ɢɦɟɟɬ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɹ 

ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɧɢɣ. ɉɨɞɝɨɬɨɜɤɚ ɬɪɚɫɫ, ɠɟɫɬɤɢɯ ɥɵɠɧɟɣ, ɫɩɨɪɬɢɜɧɨɣ ɤɚɪɬɵ, ɜɵɛɨɪ 

ɢɧɬɟɪɟɫɧɨɝɨ ɭɱɚɫɬɤɚ ɦɟɫɬɧɨɫɬɢ ɫɨ ɫɬɚɞɢɨɧɨɦ, ɩɥɚɧɢɪɨɜɚɧɢɟ ɞɢɫɬɚɧɰɢɣ 

ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɭɸɳɢɯ ɜɨɡɪɚɫɬɧɵɦ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɹɦ ɢ ɤɜɚɥɢɮɢɤɚɰɢɢ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɨɜ ɢ 

ɫɥɚɠɟɧɧɚɹ ɪɚɛɨɬɚ ɫɭɞɟɣɫɤɢɯ ɛɪɢɝɚɞ [13]. 

 Ⱦɥɹ ɚɧɚɥɢɡɚ ɢ ɤɨɧɬɪɨɥɹ ɭɪɨɜɧɹ ɬɟɯɧɢɤɨ-ɬɚɤɬɢɱɟɫɤɨɣ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ ɧɭɠɧɨ 

ɜɟɫɬɢ ɞɧɟɜɧɢɤ ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɧɢɣ. Ⱦɧɟɜɧɢɤ ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɧɢɣ ɨɬɥɢɱɚɟɬɫɹ ɨɬ ɞɧɟɜɧɢɤɚ 

ɫɚɦɨɤɨɧɬɪɨɥɹ, ɬɟɦ ɱɬɨ ɬɭɬ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧ ɩɪɨɜɨɞɢɬ ɚɧɚɥɢɡ ɬɟɯɧɢɤɨ-ɬɚɤɬɢɱɟɫɤɢɯ 

ɨɲɢɛɨɤ ɢ ɡɚɩɢɫɵɜɚɟɬ ɢɯ ɩɪɢɱɢɧɵ ɞɥɹ ɞɚɥɶɧɟɣɲɟɝɨ ɭɫɬɪɚɧɟɧɢɹ. 

 Ɉɪɢɟɧɬɢɪɨɜɳɢɤɭ ɜɚɠɧɨ ɭɫɬɚɧɨɜɢɬɶ, ɫɞɟɥɚɧɚ ɨɲɢɛɤɚ ɢɡ-ɡɚ ɧɟɩɪɚɜɢɥɶɧɨɝɨ 

ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɹ ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɨɝɨ ɩɪɢɟɦɚ ɢɥɢ ɜɵɛɨɪ ɩɪɢɟɦɚ ɛɵɥ ɧɟɭɞɚɱɟɧ, ɚ ɟɫɥɢ 

ɧɟɭɞɚɱɟɧ, ɬɨ ɩɨɱɟɦɭ: ɜ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɟ ɧɟɩɪɚɜɢɥɶɧɨɣ ɨɰɟɧɤɢ ɫɢɬɭɚɰɢɢ ɢɥɢ ɜ 

ɫɥɟɞɫɬɜɢɢ ɩɨɫɩɟɲɧɨɫɬɢ.  



 

 

 Ɉɲɢɛɤɢ ɫɥɟɞɭɟɬ ɩɨɞɪɚɡɞɟɥɹɬɶ ɧɚ ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɢɟ, ɬɚɤɬɢɱɟɫɤɢɟ, 

ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɟ, ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɨɧɧɵɟ ɢ ɫɭɞɟɣɫɤɢɟ. 

 Ɍɟɯɧɢɱɟɫɤɢɟ ɨɲɢɛɤɢ – ɨɲɢɛɤɢ ɜ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɟ ɩɪɢɟɦɨɜ ɨɪɢɟɧɬɢɪɨɜɚɧɢɹ. 

 Ɍɚɤɬɢɱɟɫɤɢɟ ɨɲɢɛɤɢ – ɨɲɢɛɤɢ ɜ ɜɵɛɨɪɟ ɩɭɬɢ ɢ ɜ ɜɵɛɨɪɟ ɩɪɢɟɦɨɜ 

ɨɪɢɟɧɬɢɪɨɜɚɧɢɹ, ɧɟɩɪɚɜɢɥɶɧɵɣ ɭɱɟɬ ɮɚɤɬɨɪɨɜ, ɜɥɢɹɸɳɢɯ ɧɚ ɜɵɛɨɪ ɩɭɬɢ, 

ɧɟɩɪɚɜɢɥɶɧɵɣ ɜɵɛɨɪ ɬɟɦɩɚ ɢ ɪɢɬɦɚ ɞɜɢɠɟɧɢɹ [8]. 

 ɉɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɟ ɨɲɢɛɤɢ – ɧɟɩɪɚɜɢɥɶɧɚɹ ɪɟɚɤɰɢɹ ɧɚ ɫɨɩɟɪɧɢɤɨɜ, 

ɧɟɪɟɲɢɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɩɪɢ ɩɪɟɨɞɨɥɟɧɢɢ ɩɪɟɩɹɬɫɬɜɢɣ , ɩɨɫɩɟɲɧɨɫɬɶ ɢ ɫɭɟɬɥɢɜɨɫɬɶ ɜ 

ɞɟɣɫɬɜɢɹɯ ɢ ɪɟɲɟɧɢɹɯ. 

 ɋɭɞɟɣɫɤɢɟ ɨɲɢɛɤɢ – ɨɲɢɛɤɢ ɩɪɢ ɩɨɫɬɚɧɨɜɤɟ Ʉɉ, ɨɲɢɛɤɢ ɜ ɪɢɫɨɜɤɟ 

ɤɚɪɬɵ, ɨɲɢɛɤɢ ɜ ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɨɣ ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɢ. 

 Ɉɪɝɚɧɢɡɚɰɢɨɧɧɵɟ ɨɲɢɛɤɢ – ɨɩɨɡɞɚɧɢɟ ɧɚ ɫɬɚɪɬ, ɧɟɩɨɞɝɨɬɨɜɥɟɧɧɵɣ ɢɥɢ 

ɧɟɩɪɚɜɢɥɶɧɨ ɜɵɛɪɚɧɧɵɣ ɢɧɜɟɧɬɚɪɶ, ɧɟɭɞɚɱɧɨɟ ɩɢɬɚɧɢɟ ɩɟɪɟɞ ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɧɢɹɦɢ. 

 ȼ ɞɧɟɜɧɢɤɟ ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɧɢɣ ɧɭɠɧɨ ɮɢɤɫɢɪɨɜɚɬɶ ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɨ ɨɲɢɛɨɤ 

ɤɚɠɞɨɝɨ ɬɢɩɚ, ɨɰɟɧɤɭ ɩɨɬɟɪɹɧɧɨɝɨ ɧɚ ɢɯ ɢɫɩɪɚɜɥɟɧɢɟ ɜɪɟɦɟɧɢ, ɨɬɦɟɱɚɬɶ ɜ 

ɤɚɤɨɣ ɱɚɫɬɢ ɞɢɫɬɚɧɰɢɢ ɨɧɢ ɩɪɨɢɡɨɲɥɢ. 

 ɋɬɨɢɬ ɢ ɨɩɢɫɚɬɶ ɤɚɤɚɹ ɬɚɤɬɢɤɚ ɛɵɥɚ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɚ ɧɚ ɤɨɧɤɪɟɬɧɨɦ ɫɬɚɪɬɟ, 

ɠɟɥɚɬɟɥɶɧɨ ɷɬɨ ɫɞɟɥɚɬɶ ɞɨ ɫɬɚɪɬɚ ɞɥɹ ɛɨɥɶɲɟɣ ɨɛɴɟɤɬɢɜɧɨɫɬɢ. ɂ ɬɨ ɧɚ ɫɤɨɥɶɤɨ 

ɩɨɥɭɱɢɥɨɫɶ ɪɟɚɥɢɡɨɜɚɬɶ ɫɜɨɸ ɬɚɤɬɢɤɭ ɩɨɫɥɟ ɫɬɚɪɬɚ. 

 Ⱦɥɹ ɩɨɧɢɦɚɧɢɹ ɩɪɢɱɢɧɵ ɨɲɢɛɨɤ ɧɭɠɧɨ ɭɱɢɬɵɜɚɬɶ ɩɪɟɞɫɬɚɪɬɨɜɨɟ 

ɫɨɫɬɨɹɧɢɟ, ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɭɸ ɝɨɬɨɜɧɨɫɬɶ, ɧɚɫɬɪɨɣ, ɤɚɱɟɫɬɜɨ ɪɚɡɦɢɧɤɢ. 

ɉɪɨɚɧɚɥɢɡɢɪɨɜɚɬɶ ɜɫɟ ɥɢ ɫɞɟɥɚɥ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨɟ ɞɥɹ ɞɨɫɬɢɠɟɧɢɹ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɚ. 

 ɇɟ ɫɬɨɢɬ ɡɚɛɵɜɚɬɶ ɢ ɨɛ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɹɯ ɦɟɫɬɧɨɫɬɢ, ɤɚɪɬɵ, ɞɢɫɬɚɧɰɢɢ ɢ 

ɩɨɝɨɞɵ. 

 ɍɱɟɬ ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɚ ɨɲɢɛɨɤ ɢ ɩɨɬɟɪɶ ɜɪɟɦɟɧɢ ɩɨɡɜɨɥɢɬ ɰɟɥɟɧɚɩɪɚɜɥɟɧɧɨ 

ɢɡɦɟɧɹɬɶ ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɟ ɬɟɯɧɢɤɨ-ɬɚɤɬɢɱɟɫɤɨɣ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ, ɨɫɨɛɟɧɧɨ ɩɪɢ 

ɩɪɢɛɥɢɠɟɧɢɢ ɤ ɝɥɚɜɧɨɦɭ ɫɬɚɪɬɭ. 

 

  

 



 

 

 1.4 ɗɬɚɩ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ ɜɵɫɲɟɝɨ ɫɩɨɪɬɢɜɧɨɝɨ ɦɚɫɬɟɪɫɬɜɚ 

 

 ɗɬɚɩ ɜɵɫɲɟɝɨ ɫɩɨɪɬɢɜɧɨɝɨ ɦɚɫɬɟɪɫɬɜɚ ɫɨɜɩɚɞɚɟɬ ɫ ɜɨɡɪɚɫɬɨɦ, 

ɛɥɚɝɨɩɪɢɹɬɧɵɦ ɞɥɹ ɞɨɫɬɢɠɟɧɢɹ ɜɵɫɨɤɢɯ ɫɩɨɪɬɢɜɧɵɯ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɨɜ. 

ɉɪɨɞɨɥɠɢɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɷɬɚɩɚ 4 – 5 ɥɟɬ. ɇɚ ɷɬɨɦ ɷɬɚɩɟ ɝɥɚɜɧɵɦɢ ɡɚɞɚɱɚɦɢ ɹɜɥɹɸɬɫɹ 

ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɚ ɤ ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɧɢɹɦ ɢ ɭɫɩɟɲɧɨɟ ɭɱɚɫɬɢɟ ɜ ɧɢɯ. ɉɨɷɬɨɦɭ ɩɨ ɫɪɚɜɧɟɧɢɸ 

ɫ ɩɪɟɞɵɞɭɳɢɦɢ ɷɬɚɩɚɦɢ ɬɪɟɧɢɪɨɜɤɚ ɩɪɢɨɛɪɟɬɚɟɬ ɟɳɟ ɛɨɥɟɟ 

ɫɩɟɰɢɚɥɢɡɢɪɨɜɚɧɧɭɸ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɧɨɫɬɶ.  

 «ɋɩɨɪɬɫɦɟɧ ɢɫɩɨɥɶɡɭɟɬ ɜɟɫɶ ɤɨɦɩɥɟɤɫ ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɵɯ ɫɪɟɞɫɬɜ, ɦɟɬɨɞɨɜ ɢ 

ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɨɧɧɵɯ ɮɨɪɦ ɬɪɟɧɢɪɨɜɤɢ, ɱɬɨɛɵ ɞɨɫɬɢɝɧɭɬɶ ɧɚɢɜɵɫɲɢɯ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɨɜ 

ɜ ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɧɢɹɯ. Ɉɛɴɟɦ ɢ ɢɧɬɟɧɫɢɜɧɨɫɬɶ ɬɪɟɧɢɪɨɜɨɱɧɵɯ ɧɚɝɪɭɡɨɤ ɞɨɫɬɢɝɚɸɬ 

ɜɵɫɨɤɨɝɨ ɭɪɨɜɧɹ. ȼɫɟ ɱɚɳɟ ɢɫɩɨɥɶɡɭɸɬɫɹ ɬɪɟɧɢɪɨɜɨɱɧɵɟ ɡɚɧɹɬɢɹ ɫ ɛɨɥɶɲɢɦɢ 

ɧɚɝɪɭɡɤɚɦɢ, ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɨ ɡɚɧɹɬɢɣ ɜ ɧɟɞɟɥɶɧɵɯ ɦɢɤɪɨɰɢɤɥɚɯ ɞɨɫɬɢɝɚɟɬ 10-15 ɢ 

ɛɨɥɟɟ. Ɍɪɟɧɢɪɨɜɨɱɧɵɣ ɩɪɨɰɟɫɫ ɜɫɟ ɛɨɥɟɟ ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɢɡɢɪɭɟɬɫɹ ɢ ɫɬɪɨɢɬɫɹ ɫ 

ɭɱɟɬɨɦ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɟɣ ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɬɟɥɶɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɚ». 

 Ɂɚɞɚɱɢ ɷɬɚɩɚ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ ɜɵɫɲɟɝɨ ɫɩɨɪɬɢɜɧɨɝɨ ɦɚɫɬɟɪɫɬɜɚ: 

 «1. ɉɨɜɵɲɟɧɢɟ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ ɩɨɞɝɨɬɨɜɥɟɧɧɨɫɬɢ ɞɨ ɭɪɨɜɧɹ ɬɪɟɛɨɜɚɧɢɣ 

ɤɨɦɚɧɞ ɜɵɫɲɢɯ ɪɚɡɪɹɞɨɜ. 

 2. Ⱦɨɫɬɢɠɟɧɢɟ ɜɵɫɨɤɨɣ ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɨɣ ɩɨɞɝɨɬɨɜɥɟɧɧɨɫɬɢ ɧɚ ɨɫɧɨɜɟ 

ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɢɡɚɰɢɢ ɦɚɫɬɟɪɫɬɜɚ (ɬɟɯɧɢɤɚ ɞɨɥɠɧɚ ɫɬɚɬɶ ɫɬɚɛɢɥɶɧɨɣ, ɜɚɪɢɚɬɢɜɧɨɣ, 

ɭɫɬɨɣɱɢɜɨɣ ɤ ɫɛɢɜɚɸɳɢɦ ɮɚɤɬɨɪɚɦ). 

 3. Ⱦɨɫɬɢɠɟɧɢɟ ɫɬɚɛɢɥɶɧɨɫɬɢ ɦɚɫɬɟɪɫɬɜɚ ɩɪɢ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɢ ɬɟɯɧɢɤɨ – 

ɬɚɤɬɢɱɟɫɤɢɯ ɞɟɣɫɬɜɢɣ ɫɜɨɟɝɨ ɚɦɩɥɭɚ (ɨɜɥɚɞɟɧɢɟ ɜɫɟɦɢ ɬɨɧɤɨɫɬɹɦɢ ɬɚɤɬɢɱɟɫɤɨɣ 

ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ). 

 4. ɉɨɞɜɟɞɟɧɢɟ ɭɪɨɜɧɹ ɩɨɞɝɨɬɨɜɥɟɧɧɨɫɬɢ ɤ ɦɨɞɟɥɶɧɵɦ ɬɪɟɛɨɜɚɧɢɹɦ 

ɤɨɦɚɧɞ ɦɚɫɬɟɪɨɜ. 

 5. Ⱦɨɫɬɢɠɟɧɢɟ ɜɵɫɨɤɢɯ ɫɩɨɪɬɢɜɧɵɯ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɨɜ». 

 «ɇɚ ɷɬɨɦ ɷɬɚɩɟ ɭɜɟɥɢɱɢɜɚɟɬɫɹ ɞɨɥɹ ɫɪɟɞɫɬɜ ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɨɣ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ ɢ 

ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɬɟɥɶɧɚɹ ɩɪɚɤɬɢɤɚ, ɱɢɫɥɨ ɡɚɧɹɬɢɣ ɫ ɛɨɥɶɲɢɦɢ ɧɚɝɪɭɡɤɚɦɢ. Ɏɢɡɢɱɟɫɤɚɹ 

ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɚ ɩɪɢɨɛɪɟɬɚɟɬ ɫɩɟɰɢɚɥɢɡɢɪɨɜɚɧɧɵɣ ɯɚɪɚɤɬɟɪ. Ɋɚɡɜɢɬɢɟ ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɵɯ 



 

 

ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɵɯ ɤɚɱɟɫɬɜ ɜɟɞɟɬɫɹ ɨɞɧɨɜɪɟɦɟɧɧɨ ɢ ɜɟɞɭɳɟɟ ɦɟɫɬɨ ɨɬɜɨɞɢɬɫɹ 

ɪɚɡɜɢɬɢɸ ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɨɣ ɜɵɧɨɫɥɢɜɨɫɬɢ. ɇɚ ɷɬɨɦ ɷɬɚɩɟ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ ɜ ɨɫɧɨɜɧɨɦ 

ɩɪɢɦɟɧɹɸɬɫɹ ɫɪɟɞɫɬɜɚ, ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɨ-ɩɨɞɝɨɬɨɜɢɬɟɥɶɧɵɟ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ, 

ɬɪɟɧɢɪɨɜɨɱɧɵɟ ɮɨɪɦɵ ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɬɟɥɶɧɵɯ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɣ. ɋɪɟɞɫɬɜɚ ɨɛɳɟɣ 

ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɧɨɫɬɢ ɩɪɢɦɟɧɹɸɬɫɹ ɞɥɹ ɜɨɫɫɬɚɧɨɜɥɟɧɢɹ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ 

ɪɚɛɨɬɨɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɢ. 

 Ƚɥɚɜɧɨɟ ɜɵɜɟɫɬɢ ɦɨɥɨɞɵɯ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɨɜ ɧɚ ɬɨɬ ɭɪɨɜɟɧɶ ɧɚɝɪɭɡɨɤ, ɤɨɬɨɪɵɣ 

ɩɪɢɫɭɳ ɤɨɦɚɧɞɚɦ ɦɚɫɬɟɪɨɜ ɩɪɢ ɩɨɫɬɨɹɧɧɨɦ ɪɨɫɬɟ ɫɩɨɪɬɢɜɧɨ – ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɨɝɨ 

ɦɚɫɬɟɪɫɬɜɚ. Ɍɟɯɧɢɱɟɫɤɚɹ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɚ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɚ ɧɚ ɪɚɫɲɢɪɟɧɢɟ ɜɚɪɢɚɬɢɜɧɨɫɬɢ 

ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɢɯ ɞɟɣɫɬɜɢɣ ɢ ɨɛɟɫɩɟɱɟɧɢɟ ɩɟɪɟɫɬɪɨɣɤɢ ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɨɝɨ ɦɚɫɬɟɪɫɬɜɚ ɧɚ 

ɨɫɧɨɜɟ ɪɨɫɬɚ ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɯ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɟɣ. Ɉɫɧɨɜɧɵɦ ɦɟɬɨɞɨɦ ɬɚɤɬɢɱɟɫɤɨɣ 

ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ ɫɬɚɧɨɜɢɬɶɫɹ - ɦɟɬɨɞ ɦɨɞɟɥɢɪɨɜɚɧɢɹ». 

 ɉɨɦɢɦɨ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ ɛɨɥɶɲɨɟ ɜɧɢɦɚɧɢɟ ɭɞɟɥɟɧɨ ɬɟɯɧɢɤɨ-

ɬɚɤɬɢɱɟɫɤɨɣ ɢ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɣ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɚɦ. ɇɚ ɷɬɨɦ ɷɬɚɩɟ ɞɥɹ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɚ 

ɨɱɟɧɶ ɜɚɠɟɧ ɧɚɫɬɪɨɣ ɢ ɭɦɟɧɢɟ ɦɨɛɢɥɢɡɨɜɚɬɶɫɹ ɜ ɨɬɜɟɬɫɬɜɟɧɧɵɟ ɦɨɦɟɧɬɵ. 

 ȼ ɫɩɨɪɬɢɜɧɨɦ ɨɪɢɟɧɬɢɪɨɜɚɧɢɢ ɦɧɨɝɨ ɡɚɜɢɫɢɬ ɨɬ ɭɦɟɧɢɟ ɛɵɫɬɪɨ ɢ ɜɟɪɧɨ 

ɩɪɢɧɹɬɶ ɪɟɲɟɧɢɟ ɧɚ ɞɢɫɬɚɧɰɢɢ ɜ ɫɥɨɠɧɨɣ ɨɛɫɬɚɧɨɜɤɟ, ɜ ɭɫɥɨɜɢɹɯ ɧɟɯɜɚɬɤɢ 

ɜɪɟɦɟɧɢ ɢ ɫɛɢɜɚɸɳɢɯ ɮɚɤɬɨɪɨɜ. ɉɨɷɬɨɦɭ ɦɨɠɧɨ ɨɬɦɟɬɢɬɶ, ɱɬɨ ɨɬ 

ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɣ ɝɨɬɨɜɧɨɫɬɢ ɡɚɜɢɫɢɬ ɭɫɩɟɲɧɨɫɬɶ ɪɟɚɥɢɡɚɰɢɢ ɬɟɯɧɢɤɨ-

ɬɚɤɬɢɱɟɫɤɨɣ ɩɨɞɝɨɬɨɜɥɟɧɧɨɫɬɢ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɚ. 

 

  



 

 

 2 Ɉɪɝɚɧɢɡɚɰɢя ɢ ɦɟɬɨɞɵ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢя 

 

 2.1 Ɉɪɝɚɧɢɡɚɰɢя ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢя 

 

 ɇɚɭɱɧɨɟ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɟ ɫɨɫɬɨɹɥɨ ɢɡ ɧɟɫɤɨɥɶɤɢɯ ɷɬɚɩɨɜ: 

 ɉɟɪɜɵɣ ɷɬɚɩ ɫɨɫɬɨɹɥɫɹ ɫ ɨɤɬɹɛɪɹ 2018 ɝɨɞɚ ɩɨ ɦɚɣ 2019 ɝɨɞɚ, ɝɞɟ ɛɵɥɚ 

ɩɪɨɚɧɚɥɢɡɢɪɨɜɚɧɚ ɧɚɭɱɧɨ-ɦɟɬɨɞɢɱɟɫɤɚɹ ɥɢɬɟɪɚɬɭɪɚ ɩɨ ɬɟɦɟ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ, 

ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɚ ɩɪɨɛɥɟɦɚ, ɫɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɚ ɝɢɩɨɬɟɡɚ, ɰɟɥɶ, ɡɚɞɚɱɢ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ, ɚ 

ɬɚɤɠɟ ɪɚɡɪɚɛɨɬɚɧɚ ɦɟɬɨɞɢɤɚ ɫɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɨɜɚɧɢɹ ɬɟɯɧɢɤɨ-ɬɚɤɬɢɱɟɫɤɨɣ 

ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ, ɤɨɬɨɪɚɹ ɛɵɥɚ ɩɪɨɜɟɪɟɧɚ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚɥɶɧɨ ɧɚ ɝɪɭɩɩɟ 

ɨɪɢɟɧɬɢɪɨɜɳɢɤɨɜ ɜɵɫɲɟɝɨ ɫɩɨɪɬɢɜɧɨɝɨ ɦɚɫɬɟɪɫɬɜɚ ɝɨɪɨɞɚ Ʉɪɚɫɧɨɹɪɫɤɚ. 

 ɇɚ ɜɬɨɪɨɦ ɷɬɚɩɟ ɜ ɢɸɧɟ 2019 ɝɨɞɚ ɩɪɨɜɟɞɟɧɨ ɬɟɫɬɢɪɨɜɚɧɢɟ, ɢɡ 

ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɨɜ, ɤɨɬɨɪɨɝɨ ɦɵ ɭɡɧɚɥɢ ɫɯɨɠɟɫɬɶ ɝɪɭɩɩ ɩɨ ɭɪɨɜɧɸ ɬɟɯɧɢɤɨ-

ɬɚɤɬɢɱɟɫɤɨɣ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ. ɉɨɫɥɟ ɩɪɨɜɟɥɢ ɤɨɦɩɥɟɤɬɨɜɚɧɢɹ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚɥɶɧɨɣ ɢ 

ɤɨɧɬɪɨɥɶɧɨɣ ɝɪɭɩɩ.  

 ɉɨɫɥɟ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚ ɛɵɥɨ ɩɪɨɜɟɞɟɧɨ ɩɨɜɬɨɪɧɨɟ ɬɟɫɬɢɪɨɜɚɧɢɟ ɞɥɹ 

ɩɨɞɜɟɞɟɧɢɟ ɢɬɨɝɨɜ ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɨɫɬɢ ɦɟɬɨɞɢɤɢ ɫɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɨɜɚɧɢɟ ɬɟɯɧɢɤɨ-

ɬɚɤɬɢɱɟɫɤɨɣ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ ɨɪɢɟɧɬɢɪɨɜɳɢɤɚ ɧɚ ɷɬɚɩɟ ɜɵɫɲɟɝɨ ɫɩɨɪɬɢɜɧɨɝɨ 

ɦɚɫɬɟɪɫɬɜɚ. 

 ɇɚ ɬɪɟɬɶɟɦ ɷɬɚɩɟ ɫ ɫɟɧɬɹɛɪɹ 2019 ɝɨɞɚ ɩɨ ɦɚɪɬ 2020 ɝɨɞɚ ɦɵ ɩɪɨɜɨɞɢɥɢ 

ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɢɣ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬ. ȼ ɨɫɧɨɜɧɨɦ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɢ ɩɪɢɧɹɥɢ ɭɱɚɫɬɢɟ 

ɞɜɟɧɚɞɰɚɬɶ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɨɜ-ɨɪɢɟɧɬɢɪɨɜɳɢɤɨɜ ɤɜɚɥɢɮɢɤɚɰɢɢ ɦɚɫɬɟɪ ɫɩɨɪɬɚ 

Ɋɨɫɫɢɢ ɜ ɜɨɡɪɚɫɬɟ ɨɬ 18 ɞɨ 30 ɥɟɬ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɛɵɥɢ ɪɚɡɞɟɥɟɧɵ ɧɚ ɞɜɟ ɝɪɭɩɩɵ ɩɨ 

ɲɟɫɬɶ ɱɟɥɨɜɟɤ ɜ ɤɚɠɞɨɣ. Ɉɞɧɚ ɝɪɭɩɩɚ ɛɵɥɚ ɤɨɧɬɪɨɥɶɧɚɹ, ɞɪɭɝɚɹ – 

ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚɥɶɧɚɹ. 

 ɋɩɨɪɬɫɦɟɧɵ ɤɨɧɬɪɨɥɶɧɨɣ ɝɪɭɩɩɵ ɜ ɯɨɞɟ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ ɡɚɧɢɦɚɥɢɫɶ ɩɨ 

ɝɨɫɭɞɚɪɫɬɜɟɧɧɨɣ ɩɪɨɝɪɚɦɦɟ ɬɪɟɧɢɪɨɜɨɤ ɫɨɫɬɚɜɥɟɧɧɨɣ ɧɚ ɨɫɧɨɜɚɧɢɢ 

ɮɟɞɟɪɚɥɶɧɨɝɨ ɫɬɚɧɞɚɪɬɚ ɫɩɨɪɬɢɜɧɨɣ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ, ɜɵɩɨɥɧɹɹ ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɢɟ 

ɬɪɟɧɢɪɨɜɤɢ ɧɚ ɦɟɫɬɧɨɫɬɢ ɢ ɤɥɚɫɫɟ. Ɉɬɥɢɱɢɹ ɦɟɠɞɭ ɝɪɭɩɩɚɦɢ ɡɚɤɥɸɱɚɥɢɫɶ ɜ 

ɮɨɪɦɚɯ ɢ ɬɪɟɧɢɪɨɜɨɱɧɵɯ ɫɪɟɞɫɬɜɚɯ. ȼ ɤɨɧɬɪɨɥɶɧɨɣ ɝɪɭɩɩɟ ɡɚɞɚɧɢɹ ɛɵɥɢ ɦɚɥɨ 



 

 

ɩɪɢɛɥɢɠɟɧɵ ɤ ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɬɟɥɶɧɵɦ. ɇɟɤɨɬɨɪɵɟ ɡɚɞɚɧɢɹ ɜɵɩɨɥɧɹɥɢɫɶ ɜ ɤɥɚɫɫɟ, 

ɱɬɨ ɭɠɟ ɨɬɥɢɱɚɥɨ ɨɬ ɫɩɟɰɢɮɢɤɢ ɫɩɨɪɬɢɜɧɨɝɨ ɨɪɢɟɧɬɢɪɨɜɚɧɢɹ ɧɚ ɦɟɫɬɧɨɫɬɢ. 

ɋɩɨɪɬɫɦɟɧɵ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚɥɶɧɨɣ ɝɪɭɩɩɵ ɜ ɯɨɞɟ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ ɡɚɧɢɦɚɥɢɫɶ ɩɨ 

ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɨ ɪɚɡɪɚɛɨɬɚɧɧɨɣ ɦɟɬɨɞɢɤɟ. 

 ɗɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚɥɶɧɨɣ ɝɪɭɩɩɟ ɛɵɥɢ ɩɪɟɞɥɨɠɟɧɵ ɧɨɜɵɟ ɫɪɟɞɫɬɜɚ ɢ ɮɨɪɦɵ  

ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ ɤ ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɧɢɹɦ, ɫ ɭɱɟɬɨɦ ɩɪɟɞɵɞɭɳɟɝɨ ɨɩɵɬɚ ɨɲɢɛɨɤ ɜ ɬɟɯɧɢɤɨ-

ɬɚɤɬɢɱɟɫɤɨɣ ɩɨɞɝɨɬɨɜɥɟɧɧɨɫɬɢ. 

 ɇɚ ɱɟɬɜɟɪɬɨɦ ɷɬɚɩɟ ɫ ɚɩɪɟɥɹ ɩɨ ɦɚɣ 2020 ɝɨɞɚ ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɹɥɚɫɶ ɨɛɪɚɛɨɬɤɚ 

ɢ ɨɛɨɫɧɨɜɚɧɢɟ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɨɜ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ, ɩɨɞɫɱɟɬ ɦɚɬɟɦɚɬɢɱɟɫɤɨɣ ɫɬɚɬɢɫɬɢɤɢ. 

  

 2.2 Ɇɟɬɨɞɵ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢя 

 

 Ⱦɥɹ ɧɚɩɢɫɚɧɢɹ ɪɚɛɨɬɵ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɥɢɫɶ ɫɥɟɞɭɸɳɢɟ ɦɟɬɨɞɵ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ:  

 1. Ⱥɧɚɥɢɡ ɧɚɭɱɧɨ-ɦɟɬɨɞɢɱɟɫɤɨɣ ɥɢɬɟɪɚɬɭɪɵ.  

 2. Ɍɟɫɬɢɪɨɜɚɧɢɟ. 

 3. ɉɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɢɣ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬ. 

 4. Ɇɟɬɨɞɵ ɦɚɬɟɦɚɬɢɱɟɫɤɨɣ ɫɬɚɬɢɫɬɢɤɢ. 

 Аɧɚɥɢɡ ɧɚɭɱɧɨ-ɦɟɬɨɞɢɱɟɫɤɨɣ ɥɢɬɟɪɚɬɭɪɵ ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɹɥɫɹ ɜ ɩɪɨɰɟɫɫɟ 

ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ ɧɚɭɱɧɨɣ ɥɢɬɟɪɚɬɭɪɵ, ɦɟɬɨɞɢɱɟɫɤɢɯ ɩɨɫɨɛɢɣ, ɫɟɬɢ ɢɧɬɟɪɧɟɬ. ȼ 

ɩɟɪɜɨɣ ɝɥɚɜɟ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧ ɚɧɚɥɢɬɢɱɟɫɤɢɣ ɨɛɡɨɪ ɥɢɬɟɪɚɬɭɪɧɵɯ ɢɫɬɨɱɧɢɤɨɜ ɩɨ 

ɬɟɦɟ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ. Ɇɚɬɟɪɢɚɥɵ ɢɡɭɱɟɧɢɹ ɥɢɬɟɪɚɬɭɪɵ ɫɩɨɫɨɛɫɬɜɨɜɚɥɢ 

ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɸ ɝɢɩɨɬɟɡɵ, ɩɨɫɬɚɧɨɜɤɟ ɰɟɥɢ ɢ ɡɚɞɚɱ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ, ɩɨɞɛɨɪɭ 

ɦɟɬɨɞɨɜ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ. Ɇɵ ɪɚɫɫɦɨɬɪɟɥɢ ɬɟɯɧɢɤɨ-ɬɚɤɬɢɱɟɫɤɭɸ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɭ ɜ 

ɫɩɨɪɬɢɜɧɨɦ ɨɪɢɟɧɬɢɪɨɜɚɧɢɢ, ɫɩɟɰɢɮɢɤɭ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ ɞɥɹ ɷɬɚɩɚ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ 

ɜɵɫɲɟɝɨ ɫɩɨɪɬɢɜɧɨɝɨ ɦɚɫɬɟɪɫɬɜɚ, ɱɬɨɛɵ ɩɨɞɨɛɪɚɬɶ ɛɨɥɟɟ ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɵɟ 

ɫɪɟɞɫɬɜɚ ɢ ɮɨɪɦɵ ɞɥɹ ɦɟɬɨɞɢɤɢ ɫɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɨɜɚɧɢɹ ɬɟɯɧɢɤɨ-ɬɚɤɬɢɱɟɫɤɨɣ 

ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ. ɇɚɭɱɧɚɹ ɥɢɬɟɪɚɬɭɪɚ ɩɨ ɫɦɟɠɧɵɦ ɞɢɫɰɢɩɥɢɧɚɦ ɛɵɥɚ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɚ 

ɞɥɹ ɨɛɨɫɧɨɜɚɧɢɹ ɩɪɢɦɟɧɹɟɦɵɯ ɦɟɬɨɞɢɤ, ɫɬɚɬɢɫɬɢɱɟɫɤɨɣ ɨɛɪɚɛɨɬɤɢ ɩɨɥɭɱɟɧɧɵɯ 

ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚɥɶɧɵɯ ɞɚɧɧɵɯ ɢ ɢɯ ɨɛɫɭɠɞɟɧɢɹ. 



 

 

 Ɍɟɫɬɢɪɨɜɚɧɢɟ ɩɪɨɜɨɞɢɥɨɫɶ ɩɟɪɟɞ ɧɚɱɚɥɨɦ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚ ɞɥɹ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɢɟ 

ɞɨɫɬɨɜɟɪɧɨɫɬɢ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɨɜ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ ɢ ɫɯɨɠɟɫɬɢ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɨɜ ɩɨ ɭɪɨɜɧɸ 

ɬɟɯɧɢɤɨ-ɬɚɤɬɢɱɟɫɤɨɣ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ. ɉɨɫɥɟ ɩɪɨɜɟɥɢ ɤɨɦɩɥɟɤɬɨɜɚɧɢɹ 

ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚɥɶɧɨɣ ɢ ɤɨɧɬɪɨɥɶɧɨɣ ɝɪɭɩɩ. 

 ɉɨɜɬɨɪɧɨɟ ɬɟɫɬɢɪɨɜɚɧɢɟ ɩɪɨɜɨɞɢɥɨɫɶ ɩɨɫɥɟ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚ ɞɥɹ 

ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɢɹ ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɨɫɬɢ ɦɟɬɨɞɢɤɢ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ. 

 Ɍɟɫɬɢɪɨɜɚɧɢɟ ɜɤɥɸɱɚɥɨ ɜ ɫɟɛɹ ɤɨɧɬɪɨɥɶɧɵɟ ɡɚɞɚɧɢɹ ɫɜɹɡɚɧɧɵɟ ɫ ɬɟɯɧɢɤɨ-

ɬɚɤɬɢɱɟɫɤɨɣ ɩɨɞɝɨɬɨɜɥɟɧɧɨɫɬɶɸ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɨɜ.  

 1. Ⱦɢɫɬɚɧɰɢɹ ɩɨ ɨɪɢɟɧɬɢɪɨɜɚɧɢɸ ɧɚ ɦɟɫɬɧɨɫɬɢ ɜ ɡɚɞɚɧɧɨɦ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɢɢ 

ɧɚ 1,5-2 ɤɦ; 

 2. Ⱦɜɢɠɟɧɢɟ ɩɨ ɧɚɧɟɫɟɧɧɨɣ ɧɚ ɤɚɪɬɭ ɥɨɦɚɧɧɨɣ ɥɢɧɢɢ "ɧɢɬɤɟ" ɛɟɡ 

ɨɬɤɥɨɧɟɧɢɣ ɨɬ ɧɟɟ; 

 3. Ⱦɜɢɠɟɧɢɟ ɧɚ ɦɟɫɬɧɨɫɬɢ ɫɨɝɥɚɫɧɨ ɩɪɹɦɨɝɨ ɦɚɪɲɪɭɬɚ ɫ ɩɨɦɨɳɶɸ 

ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɨɝɨ ɩɪɢɟɦɚ "ɚɡɢɦɭɬ". 

 Ƚɥɚɜɧɵɦ ɤɪɢɬɟɪɢɟɦ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɢɹ ɬɟɯɧɢɤɨ-ɬɚɤɬɢɱɟɫɤɨɣ ɩɨɞɝɨɬɨɜɥɟɧɧɨɫɬɢ 

ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɨɜ ɹɜɥɹɥɨɫɶ ɤɚɱɟɫɬɜɨ ɢ ɬɨɱɧɨɫɬɶ ɩɪɨɯɨɠɞɟɧɢɹ. 

 ɉɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɢɣ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬ ɛɵɥ ɩɪɨɜɟɞɟɧ ɫ ɰɟɥɶɸ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɢɹ 

ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɨɫɬɢ ɪɚɡɪɚɛɨɬɚɧɧɨɣ ɦɟɬɨɞɢɤɢ. Ɇɟɬɨɞ ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɨɝɨ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚ 

ɡɚɤɥɸɱɚɟɬɫɹ ɜ ɰɟɥɟɧɚɩɪɚɜɥɟɧɧɨɦ ɧɚɛɥɸɞɟɧɢɢ ɡɚ ɩɪɨɹɜɥɟɧɢɹɦɢ ɬɟɯ ɢɥɢ ɢɧɵɯ 

ɤɚɱɟɫɬɜ, ɤɨɝɞɚ ɩɨ ɩɥɚɧɭ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ ɧɟɡɧɚɱɢɬɟɥɶɧɨ ɢɥɢ ɫɭɳɟɫɬɜɟɧɧɨ 

ɢɡɦɟɧɹɸɬɫɹ ɭɫɥɨɜɢɹ, ɜ ɤɨɬɨɪɵɯ ɧɚɯɨɞɢɬɫɹ ɢ ɞɟɣɫɬɜɭɟɬ ɢɫɩɵɬɭɟɦɵɣ. 

 ɗɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬ ɫɥɟɞɭɟɬ ɪɚɫɫɦɚɬɪɢɜɚɬɶ ɤɚɤ ɫɜɨɟɨɛɪɚɡɧɵɣ ɤɨɦɩɥɟɤɫ ɦɟɬɨɞɨɜ, 

ɤɨɬɨɪɵɣ ɨɛɟɫɩɟɱɢɜɚɟɬ ɭɛɟɞɢɬɟɥɶɧɨɟ ɩɨɞɬɜɟɪɠɞɟɧɢɟ ɨɛɨɫɧɨɜɚɧɧɨɣ ɜ ɧɚɱɚɥɟ 

ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ ɝɢɩɨɬɟɡɵ. ɉɨɷɬɨɦɭ ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɢɣ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬ ɞɨɥɠɟɧ 

ɨɩɢɪɚɬɶɫɹ ɧɚ ɜɟɫɶ ɚɪɫɟɧɚɥ ɦɟɬɨɞɨɜ, ɪɟɚɥɢɡɭɸɳɢɯ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚɥɶɧɵɣ ɧɚɭɱɧɵɣ 

ɩɨɢɫɤ. Ʉɚɠɞɵɣ ɢɡ ɦɟɬɨɞɨɜ ɜ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɢɢ ɫ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɶɫɤɨɣ ɡɚɞɚɱɢ 

ɩɪɢɜɨɞɢɬ ɤ ɧɚɤɨɩɥɟɧɢɸ ɫɩɟɰɢɮɢɱɟɫɤɨɝɨ ɮɚɤɬɢɱɟɫɤɨɝɨ ɦɚɬɟɪɢɚɥɚ, ɱɬɨ 

ɨɛɟɫɩɟɱɢɜɚɟɬ ɩɟɪɟɯɨɞ ɨɬ ɧɚɛɥɸɞɟɧɢɹ ɤ ɝɥɭɛɨɤɨɦɭ ɩɨɡɧɚɧɢɸ ɫɭɳɧɨɫɬɢ ɹɜɥɟɧɢɣ 

ɢ ɜɵɪɚɛɨɬɤɢ ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɢɯ ɪɟɤɨɦɟɧɞɚɰɢɣ. ȼɦɟɫɬɟ ɫ ɬɟɦ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬ ɞɚɟɬ 



 

 

ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɶ ɨɫɧɨɜɚɬɟɥɶɧɟɟ, ɱɟɦ ɞɪɭɝɢɟ ɦɟɬɨɞɵ, ɩɪɨɜɟɪɢɬɶ ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɨɫɬɶ 

ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɢɯ ɧɨɜɲɟɫɬɜ. 

 ȼ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɟ ɩɪɢɧɹɥɢ ɭɱɚɫɬɢɟ ɞɜɟɧɚɞɰɚɬɶ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɨɜ-

ɨɪɢɟɧɬɢɪɨɜɳɢɤɨɜ ɜ ɜɨɡɪɚɫɬɟ 18 - 30 ɝɨɞɚ, ɢɦɟɸɳɢɯ ɤɜɚɥɢɮɢɤɚɰɢɸ ɦɚɫɬɟɪ 

ɫɩɨɪɬɚ Ɋɨɫɫɢɢ. ɍɱɚɫɬɧɢɤɢ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚ ɛɵɥɢ ɪɚɡɞɟɥɟɧɵ ɧɚ ɞɜɟ ɝɪɭɩɩɵ ɩɨ 

ɲɟɫɬɶ ɱɟɥɨɜɟɤ. ɉɨ ɭɪɨɜɧɸ ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɨɝɨ ɦɚɫɬɟɪɫɬɜɚ ɩɪɨɯɨɠɞɟɧɢɹ ɞɢɫɬɚɧɰɢɢ ɜ 

ɫɩɨɪɬɢɜɧɨɦ ɨɪɢɟɧɬɢɪɨɜɚɧɢɢ ɝɪɭɩɩɵ ɜ ɧɚɱɚɥɟ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚ ɧɟ ɢɦɟɥɢ 

ɫɭɳɟɫɬɜɟɧɧɵɯ ɪɚɡɥɢɱɢɣ. 

 Ɇɟɬɨɞɵ ɦɚɬɟɦɚɬɢɱɟɫɤɨɣ ɫɬɚɬɢɫɬɢɤɢ ɩɪɢɦɟɧɹɥɢɫɶ ɞɥɹ 

ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɟɧɧɨɝɨ ɚɧɚɥɢɡɚ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚɥɶɧɵɯ ɞɚɧɧɵɯ. ɇɚɦɢ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɥɫɹ 

ɦɟɬɨɞ ɨɰɟɧɤɢ ɞɨɫɬɨɜɟɪɧɨɫɬɢ ɪɚɡɥɢɱɢɣ ɚɪɢɮɦɟɬɢɱɟɫɤɢɯ ɫɪɟɞɧɢɯ ɩɨ t-ɤɪɢɬɟɪɢɸ 

ɋɬɶɸɞɟɧɬɚ. Ⱦɥɹ ɜɵɱɢɫɥɟɧɢɹ ɞɨɫɬɨɜɟɪɧɨɫɬɢ ɪɚɡɥɢɱɢɣ ɦɵ ɧɚɯɨɞɢɥɢ: ɫɪɟɞɧɢɟ 

ɚɪɢɮɦɟɬɢɱɟɫɤɢɟ ɜɟɥɢɱɢɧɵ, ɫɬɚɧɞɚɪɬɧɵɟ ɤɜɚɞɪɚɬɢɱɧɵɟ ɨɬɤɥɨɧɟɧɢɹ, 

ɫɬɚɧɞɚɪɬɧɭɸ ɨɲɢɛɤɭ ɫɪɟɞɧɟɝɨ ɚɪɢɮɦɟɬɢɱɟɫɤɨɝɨ ɡɧɚɱɟɧɢɹ (ɬ) ɢ ɫɪɟɞɧɸɸ 

ɨɲɢɛɤɭ ɪɚɡɧɨɫɬɢ. ɋ ɩɨɦɨɳɶɸ ɦɚɬɟɦɚɬɢɱɟɫɤɨɝɨ ɚɧɚɥɢɡɚ ɦɵ ɨɩɪɟɞɟɥɢɥɢ, ɟɫɬɶ ɥɢ 

ɞɨɫɬɨɜɟɪɧɵɟ ɪɚɡɥɢɱɢɹ ɦɟɠɞɭ ɝɪɭɩɩɚɦɢ ɞɨ ɢ ɩɨɫɥɟ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚ ɜ ɬɪɟɯ 

ɬɟɫɬɢɪɨɜɚɧɢɹɯ.  



 

 

 3 Ɉɛɨɫɧɨɜɚɧɢɟ  ɦɟɬɨɞɢɤɢ ɬɟɯɧɢɤɨ-ɬɚɤɬɢɱɟɫɤɨɣ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ 
ɨɪɢɟɧɬɢɪɨɜɳɢɤɚ ɧɚ ɷɬɚɩɟ ɜɵɫɲɟɝɨ ɫɩɨɪɬɢɜɧɨɝɨ ɦɚɫɬɟɪɫɬɜɚ 

 

 ȼ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɟ ɩɪɢɧɹɥɢ ɭɱɚɫɬɢɹ ɞɜɟɧɚɞɰɚɬɶ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɨɜ-

ɨɪɢɟɧɬɢɪɨɜɳɢɤɨɜ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɛɵɥɢ ɪɚɡɞɟɥɟɧɵ ɧɚ ɞɜɟ ɝɪɭɩɩɵ ɩɨ ɲɟɫɬɶ ɱɟɥɨɜɟɤ ɜ 

ɤɚɠɞɨɣ. Ɉɞɧɚ ɝɪɭɩɩɚ ɛɵɥɚ ɤɨɧɬɪɨɥɶɧɚɹ, ɞɪɭɝɚɹ – ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚɥɶɧɚɹ. 

ɂɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ ɩɪɨɜɨɞɢɥɨɫɶ ɲɟɫɬɶ ɦɟɫɹɰɟɜ ɫ ɫɟɧɬɹɛɪɹ 2019 ɝɨɞɚ ɩɨ ɦɚɪɬ 2020 

ɝɨɞɚ. ɋɭɬɶ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚ ɡɚɤɥɸɱɚɥɨɫɶ ɜ ɬɨɦ, ɱɬɨ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚɥɶɧɚɹ ɝɪɭɩɩɚ 

ɡɚɧɢɦɚɹɫɶ ɩɨ ɩɪɟɞɥɨɠɟɧɧɨɣ ɧɚɦɢ ɦɟɬɨɞɢɤɟ ɬɟɯɧɢɤɨ-ɬɚɤɬɢɱɟɫɤɨɣ, 

ɩɪɟɞɫɬɚɪɬɨɜɨɣ ɢ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɣ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ, ɞɨɥɠɧɚ ɩɪɢɛɚɜɢɬɶ ɜ 

ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɨɦ ɦɚɫɬɟɪɫɬɜɟ, ɜ ɫɬɚɛɢɥɶɧɨɫɬɢ ɢ ɤɚɱɟɫɬɜɟ ɩɪɨɯɨɠɞɟɧɢɹ ɞɢɫɬɚɧɰɢɢ. 

 ɂɡ ɚɧɚɥɢɡɚ ɥɢɬɟɪɚɬɭɪɧɵɯ ɢɫɬɨɱɧɢɤɨɜ ɧɚɦ ɫɬɚɥɨ ɢɡɜɟɫɬɧɨ, ɱɬɨ 

ɛɨɥɶɲɢɧɫɬɜɨ ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɢɯ ɨɲɢɛɨɤ ɞɨɩɭɫɤɚɸɬɫɹ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɨɦ ɩɨ ɩɪɢɱɢɧɟ 

ɩɨɬɟɪɢ ɤɨɧɰɟɧɬɪɚɰɢɢ. 

 ɇɚ ɩɨɬɟɪɸ ɤɨɧɰɟɧɬɪɚɰɢɢ ɜɥɢɹɟɬ ɦɧɨɝɨ ɜɧɟɲɧɢɯ ɮɚɤɬɨɪɨɜ: 

- ɩɨɫɬɨɪɨɧɧɢɟ ɦɵɫɥɢ ɜɨ ɜɪɟɦɹ ɞɢɫɬɚɧɰɢɢ, 

- ɛɵɬɨɜɵɟ ɩɪɨɛɥɟɦɵ ɜ ɫɟɦɶɟ, 

- ɩɨɝɨɞɚ,  

- ɫɨɩɟɪɧɢɤɢ,  

- ɫɬɚɪɬɨɜɚɹ ɦɢɧɭɬɚ,  

- ɭɫɬɚɥɨɫɬɶ, ɭɬɨɦɥɟɧɢɟ, 

- ɩɪɟɜɵɲɟɧɢɟ ɫɤɨɪɨɫɬɢ ɜ ɬɪɭɞɧɨ ɨɪɢɟɧɬɢɪɨɜɚɧɧɵɯ ɦɟɫɬɚɯ, 

- ɩɪɟɜɵɲɟɧɢɟ ɪɚɛɨɱɟɝɨ ɩɭɥɶɫɚ,  

- ɧɚɫɬɪɨɣ ɩɟɪɟɞ ɫɬɚɪɬɨɦ. 

 ɉɨɦɢɦɨ ɩɨɬɟɪɢ ɤɨɧɰɟɧɬɪɚɰɢɢ, ɧɚ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬ ɦɨɠɟɬ ɜɥɢɹɬɶ 

ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɣ ɮɚɤɬɨɪ:  

- ɫɬɚɬɭɫ ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɧɢɣ,  

- ɨɬɜɟɬɫɬɜɟɧɧɨɫɬɶ ɡɚ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬ,  

- ɱɪɟɡɦɟɪɧɨɟ ɠɟɥɚɧɢɟ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɚ ɩɨɤɚɡɚɬɶ ɥɭɱɲɢɣ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬ,  

- ɫɬɪɚɯ ɩɨɞɜɟɫɬɢ ɬɪɟɧɟɪɚ, 



 

 

- ɫɬɪɚɯ ɩɟɪɟɞ ɫɢɥɶɧɵɦɢ ɫɨɩɟɪɧɢɤɚɦɢ,  

- ɫɬɪɚɯ ɩɟɪɟɞ ɬɹɠɟɥɨɣ ɢ ɫɥɨɠɧɨɣ ɞɢɫɬɚɧɰɢɟɣ. 

 ɋɩɨɪɬɫɦɟɧ ɩɪɢɟɡɠɚɹ ɧɚ ɝɥɚɜɧɵɟ ɫɬɚɪɬɵ ɫɟɡɨɧɚ ɫɬɚɥɤɢɜɚɟɬɫɹ ɫ 

ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɦ ɮɚɤɬɨɪɨɦ, ɢɡ-ɡɚ ɤɨɬɨɪɨɝɨ ɧɟ ɦɨɠɟɬ ɩɨɤɚɡɚɬɶ ɫɜɨɟɝɨ 

ɦɚɤɫɢɦɚɥɶɧɨ ɜɨɡɦɨɠɧɨɝɨ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɚ. 

 ȼɧɟɲɧɢɟ ɩɪɢɱɢɧɵ ɜɥɢɹɸɳɢɟ ɧɚ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬ: 

- ɨɫɜɟɞɨɦɥɟɧɧɨɫɬɶ ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɟɣ ɨ ɞɢɫɬɚɧɰɢɢ ɢ ɪɚɣɨɧɟ ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɧɢɣ; 

- ɜɧɟɲɧɢɟ ɜɨɡɞɟɣɫɬɜɢɹ ɩɟɪɟɞ ɫɬɚɪɬɨɦ; 

- ɧɟɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɢɟ ɨɠɢɞɚɟɦɵɯ ɷɥɟɦɟɧɬɨɜ ɦɟɫɬɧɨɫɬɢ ɞɟɣɫɬɜɢɬɟɥɶɧɵɦ; 

- ɧɟɤɨɪɪɟɤɬɧɨɫɬɶ ɫɩɨɪɬɢɜɧɨɣ ɤɚɪɬɵ; 

- ɜɥɢɹɧɢɟ ɞɪɭɝɢɯ ɭɱɚɫɬɧɢɤɨɜ ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɧɢɣ; 

- ɞɪɭɝɢɟ ɜɧɟɲɧɢɟ ɜɨɡɞɟɣɫɬɜɢɹ ɧɚ ɞɢɫɬɚɧɰɢɢ; 

- ɭɯɭɞɲɟɧɢɟ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɝɨ ɫɨɫɬɨɹɧɢɹ.  

 ȿɫɥɢ ɜ ɞɪɭɝɢɯ ɰɢɤɥɢɱɟɫɤɢɯ ɜɢɞɚɯ ɫɩɨɪɬɚ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɭ ɧɭɠɧɨ ɩɨɤɚɡɚɬɶ 

ɦɚɤɫɢɦɚɥɶɧɭɸ ɫɤɨɪɨɫɬɶ ɢ ɜɵɧɨɫɥɢɜɨɫɬɶ, ɬɨ ɜ ɫɩɨɪɬɢɜɧɨɦ ɨɪɢɟɧɬɢɪɨɜɚɧɢɢ 

ɩɨɦɢɦɨ ɬɨɣ ɠɟ ɫɤɨɪɨɫɬɢ ɢ ɜɵɧɨɫɥɢɜɨɫɬɢ ɧɭɠɧɚ ɟɳɟ ɢ ɬɨɱɧɨɫɬɶ ɩɪɨɯɨɠɞɟɧɢɹ 

ɞɢɫɬɚɧɰɢɢ. Ɉɪɢɟɧɬɢɪɨɜɳɢɤɭ ɩɨɪɨɣ ɜ ɛɨɥɟɟ ɤɨɦɮɨɪɬɧɵɯ ɭɫɥɨɜɢɹɯ ɨɱɟɧɶ ɧɟ 

ɩɪɨɫɬɨ ɫɨɛɪɚɬɶɫɹ ɢɡ-ɡɚ ɦɧɨɠɟɫɬɜɚ ɫɛɢɜɚɸɳɢɯ ɮɚɤɬɨɪɨɜ, ɚ ɜ ɦɚɧɞɪɚɠɧɨɦ 

ɫɨɫɬɨɹɧɢɢ ɨɩɵɬɧɵɣ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧ ɞɨɩɭɫɤɚɟɬ ɞɟɬɫɤɢɟ ɨɲɢɛɤɢ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɢɡɛɟɠɚɥ ɛɵ 

ɧɚ ɬɪɟɧɢɪɨɜɤɟ ɢɥɢ ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɧɢɹɯ ɪɚɧɝɨɦ ɧɢɠɟ. 

  ȼ ɬɚɤɨɦ ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɨɦ ɢ ɫɤɨɪɨɫɬɧɨɦ ɜɢɞɟ ɫɩɨɪɬɚ ɤɚɤ ɫɩɨɪɬɢɜɧɨɟ 

ɨɪɢɟɧɬɢɪɨɜɚɧɢɟ ɬɟɯɧɢɤɨ-ɬɚɤɬɢɱɟɫɤɚɹ ɩɨɞɝɨɬɨɜɥɟɧɧɨɫɬɶ ɢ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɣ 

ɮɚɤɬɨɪ ɡɚɦɟɬɧɨ ɜɥɢɹɸɬ ɧɚ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬ, ɩɨɷɬɨɦɭ ɦɵ ɫɱɢɬɚɟɦ, ɱɬɨ ɩɪɢ ɬɟɯɧɢɤɨ-

ɬɚɤɬɢɱɟɫɤɨɣ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɟ ɫɬɨɢɬ ɭɞɟɥɹɬɶ ɜɧɢɦɚɧɢɟ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɢ. Ɉɬɫɸɞɚ ɢ ɩɨɲɥɨ 

ɦɧɟɧɢɟ ɫɞɟɥɚɬɶ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɭ ɤɨɦɩɥɟɤɫɧɨɣ ɫ ɭɱɟɬɨɦ ɦɧɨɝɢɯ ɮɚɤɬɨɪɨɜ ɜɥɢɹɸɳɢɯ 

ɧɚ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬ. 

 ɑɬɨɛɵ ɩɨɜɵɫɢɬɶ ɫɬɚɛɢɥɶɧɨɫɬɶ ɢ ɬɨɱɧɨɫɬɶ ɭɫɩɟɲɧɨɝɨ ɩɪɨɯɨɠɞɟɧɢɹ 

ɞɢɫɬɚɧɰɢɢ ɜ ɫɩɨɪɬɢɜɧɨɦ ɨɪɢɟɧɬɢɪɨɜɚɧɢɢ ɧɚ ɷɬɚɩɟ ɜɵɫɲɟɝɨ ɫɩɨɪɬɢɜɧɨɝɨ 

ɦɚɫɬɟɪɫɬɜɚ, ɦɵ ɩɪɟɞɥɚɝɚɟɦ, ɢɫɯɨɞɹ ɢɡ ɮɚɤɬɨɪɨɜ ɜɥɢɹɸɳɢɯ ɧɚ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬ, 

ɦɟɬɨɞɵ, ɫɪɟɞɫɬɜɚ ɢ ɮɨɪɦɵ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ ɩɪɢɜɟɞɟɧɧɵɟ ɜ ɬɚɛɥɢɰɟ 1. 



 

 

Ɍɚɛɥɢɰɚ 1 - Ɇɟɬɨɞɵ, ɫɪɟɞɫɬɜɚ ɢ ɮɨɪɦɵ ɬɟɯɧɢɤɨ - ɬɚɤɬɢɱɟɫɤɨɣ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ 

ɨɪɢɟɧɬɢɪɨɜɳɢɤɚ 

Ɇɟɬɨɞɵ ɢ ɮɨɪɦɵ ɬɪɟɧɢɪɨɜɤɢ ɋɪɟɞɫɬɜɚ ɬɪɟɧɢɪɨɜɤɢ 

ɉɨɜɵɲɟɧɢɟ ɤɨɧɰɟɧɬɪɚɰɢɢ ɜɧɢɦɚɧɢɹ 
ɉɟɪɟɜɟɪɬɵɲɢ, ɡɚɩɨɦɢɧɚɧɢɹ,  

ɩɨɢɫɤ ɱɢɫɟɥ 

Ɋɚɛɨɬɚ ɧɚɞ ɯɚɪɚɤɬɟɪɨɦ 
ɉɪɨɹɜɥɟɧɢɟ ɫɢɥɵ ɜɨɥɢ ɜ ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ 

ɭɫɥɨɜɢɹɯ ɢ ɧɚ ɥɸɛɨɣ ɦɟɫɬɧɨɫɬɢ 

ɍɫɬɨɣɱɢɜɨɫɬɶ ɤ ɫɨɩɟɪɧɢɤɚɦ 
ɋɬɪɟɫɫɨɭɫɬɨɣɱɢɜɨɫɬɶ, 

ɉɟɪɟɨɫɦɵɫɥɟɧɢɟ ɨɬɧɨɲɟɧɢɹ ɤ ɫɨɩɟɪɧɢɤɚɦ 

Ɏɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɟ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɢ ɩɨɛɟɞɢɬɟɥɹ 

(ɦɵɲɥɟɧɢɟ ɩɨɛɟɞɢɬɟɥɹ) 

Ⱦɢɫɬɚɧɰɢɢ ɞɥɹ ɩɨɜɵɲɟɧɢɟ ɭɜɟɪɟɧɧɨɫɬɢ, 

ɉɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɣ ɝɨɬɨɜɧɨɫɬɢ ɤ ɜɫɬɪɟɱɢ ɫ 

ɫɢɥɶɧɵɦɢ ɫɨɩɟɪɧɢɤɚɦɢ, ɫɥɨɠɧɵɦɢ 

ɞɢɫɬɚɧɰɢɹɦɢ ɢ ɦɟɫɬɧɨɫɬɹɦɢ 

Ɏɢɡɢɱɟɫɤɚɹ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɚ 

ɈɎɉ, ɋɎɉ (ɜɵɫɨɤɚɹ ɮɢɡɢɱɟɫɤɚɹ 

ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɚ ɩɪɢɞɚɟɬ ɭɜɟɪɟɧɧɨɫɬɶ ɜ 

ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɨɣ ɝɨɬɨɜɧɨɫɬɢ) 

Ɍɟɯɧɢɤɨ-ɬɚɤɬɢɱɟɫɤɚɹ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɚ 
Ɉɬɪɚɛɨɬɤɚ ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɢɯ ɩɪɢɟɦɨɜ 

ɨɪɢɟɧɬɢɪɨɜɚɧɢɹ 

Ɍɟɯɧɢɱɟɫɤɚɹ ɪɚɛɨɬɚ ɧɚ ɮɨɧɟ ɭɫɬɚɥɨɫɬɢ 
Ɍɪɟɧɢɪɨɜɤɢ ɫ ɤɚɪɬɨɣ ɩɨɫɥɟ 

ɜɵɫɨɤɨɢɧɬɟɧɫɢɜɧɨɣ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ ɧɚɝɪɭɡɤɢ 

Ɉɪɢɟɧɬɢɪɨɜɚɧɢɟ ɧɚ ɪɚɛɨɱɟɦ ɩɭɥɶɫɟ 
Ɍɪɟɧɢɪɨɜɤɢ ɫ ɤɚɪɬɨɣ ɜɨ ɜɪɟɦɹ 

ɜɵɫɨɤɨɢɧɬɟɧɫɢɜɧɨɣ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ ɧɚɝɪɭɡɤɢ 

Ⱥɥɝɨɪɢɬɦɚ ɩɪɟɞɫɬɚɪɬɨɜɨɣ ɪɚɡɦɢɧɤɢ 

ɉɪɨɝɧɨɡ ɞɢɫɬɚɧɰɢɢ ɞɨ ɫɬɚɪɬɚ,  

Ɋɚɡɦɢɧɤɚ ɫ ɤɚɪɬɨɣ, 

ȼɵɫɨɤɚɹ ɮɢɡɢɱɟɫɤɚɹ ɝɨɬɨɜɧɨɫɬɶ,  

ɇɚɫɬɪɨɣ ɢ ɤɨɧɰɟɧɬɪɚɰɢɹ ɧɚ ɜɪɟɦɹ ɫɬɚɪɬɚ  

Ⱥɥɝɨɪɢɬɦ ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ ɢ ɞɟɣɫɬɜɢɣ ɩɟɪɟɞ ɫɬɚɪɬɨɦ 
ɂɡɭɱɟɧɢɟ ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɢ ɩɨ ɫɬɚɪɬɭ (ɫɯɟɦ, 

ɜɪɟɦɟɧɢ, ɩɪɨɬɨɤɨɥɚ) 

Ɍɟɯɧɢɱɟɫɤɢɣ ɚɧɚɥɢɡ ɞɢɫɬɚɧɰɢɢ (ɪɚɡɛɨɪ 

ɞɢɫɬɚɧɰɢɣ) 

ɉɨɫɥɟ ɮɢɧɢɲɚ ɪɚɡɛɨɪ ɩɪɨɯɨɠɞɟɧɢɹ 

ɞɢɫɬɚɧɰɢɢ, ɩɨɞɫɱɟɬ ɨɲɢɛɨɤ ɢ 

ɭɫɬɚɧɨɜɥɟɧɢɟ ɢɯ ɩɪɢɱɢɧ 

Ɏɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɟ ɩɪɨɫɬɪɚɧɫɬɜɟɧɧɨ-ɚɛɫɬɪɚɤɬɧɨɝɨ 

ɦɵɲɥɟɧɢɹ 

Ɇɟɬɨɞɢɤɚ ɚɫɫɨɰɢɚɰɢɢ, ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɹ 

(ɦɨɞɟɥɢɪɨɜɚɧɢɟ ɩɪɨɯɨɠɞɟɧɢɹ ɞɢɫɬɚɧɰɢɢ) 



 

 

 Ɇɟɬɨɞɢɤɚ ɫɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɨɜɚɧɢɹ ɬɟɯɧɢɤɨ - ɬɚɤɬɢɱɟɫɤɨɣ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ 

ɨɪɢɟɧɬɢɪɨɜɳɢɤɚ ɧɚ ɷɬɚɩɟ ɜɵɫɲɟɝɨ ɫɩɨɪɬɢɜɧɨɝɨ ɦɚɫɬɟɪɫɬɜɚ 

 1. Ɍɟɯɧɢɱɟɫɤɚɹ ɪɚɛɨɬɚ ɫ ɤɚɪɬɨɣ ɧɚɞ ɫɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɨɜɚɧɢɟɦ ɬɟɯɧɢɤɨ-

ɬɚɤɬɢɱɟɫɤɨɣ ɩɨɞɝɨɬɨɜɥɟɧɧɨɫɬɢ: 

 - ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ ɫ ɤɚɪɬɨɣ ɧɚ ɦɟɫɬɧɨɫɬɢ ɩɟɪɟɞ ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɧɢɹɦɢ (ɱɬɟɧɢɟ 

ɤɚɪɬɵ, ɫɥɢɱɟɧɢɟ ɨɛɴɟɤɬɨɜ ɜ ɤɚɪɬɟ ɢ ɧɚ ɦɟɫɬɧɨɫɬɢ); 

 - ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ ɫ ɤɚɪɬɨɣ ɞɨɦɚ (ɪɚɡɛɨɪ ɞɢɫɬɚɧɰɢɣ, ɜɵɛɨɪ ɜɚɪɢɚɧɬɨɜ); 

 - ɩɨɜɵɲɟɧɢɟ ɤɨɧɰɟɧɬɪɚɰɢɢ ɜɧɢɦɚɧɢɹ (ɩɟɪɟɜɟɪɬɵɲɢ, ɡɚɩɨɦɢɧɚɧɢɹ, ɧɚɛɨɪ 

ɰɢɮɪ ɩɨ ɩɨɪɹɞɤɭ); 

 - ɚɧɚɥɢɡ ɞɢɫɬɚɧɰɢɢ ɩɨɫɥɟ ɫɬɚɪɬɚ. 

 2. ɉɨɜɵɲɟɧɢɟ ɫɤɨɪɨɫɬɢ ɨɪɢɟɧɬɢɪɨɜɚɧɢɹ (ɩɪɢɧɹɬɢɹ ɪɟɲɟɧɢɣ ɜ ɭɫɥɨɜɢɹɯ 

ɬɹɠɟɥɨɣ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ ɧɚɝɪɭɡɤɢ): 

 - ɩɪɨɛɟɝɚɧɢɟ ɭɤɨɪɨɱɟɧɧɵɯ ɞɢɫɬɚɧɰɢɢ ɩɪɨɬɹɠɟɧɧɨɫɬɶɸ 1,5-2 ɤɦ (6-10 

ɦɢɧɭɬ); 

 - ɩɨɜɬɨɪɧɵɟ ɩɪɨɛɟɝɚɧɢɟ ɞɢɫɬɚɧɰɢɢ ɧɚ ɫɤɨɪɨɫɬɶ; 

 - ɨɪɢɟɧɬɢɪɨɜɚɧɢɟ ɧɚ ɦɟɫɬɧɨɫɬɢ ɩɨɫɥɟ, ɥɢɛɨ ɜɨɜɪɟɦɹ ɜɵɫɨɤɨɢɧɬɟɧɫɢɜɧɨɣ 

ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ ɧɚɝɪɭɡɤɢ. 

 3. Ɏɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɟ ɩɪɨɫɬɪɚɧɫɬɜɟɧɧɨ-ɚɛɫɬɪɚɤɬɧɨɝɨ ɦɵɲɥɟɧɢɹ 

(ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɟ ɦɟɫɬɧɨɫɬɢ ɭ ɫɟɛɹ ɜ ɝɨɥɨɜɟ, ɢ ɦɵɫɥɟɧɧɨɟ ɩɪɨɯɨɠɞɟɧɢɟ ɩɨ ɧɟɣ 

ɞɢɫɬɚɧɰɢɢ. ɉɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɟ ɪɚɫɩɨɥɨɠɟɧɢɟ ɨɛɴɟɤɬɨɜ ɢ ɫɟɛɹ ɫɪɟɞɢ ɧɢɯ): 

 - ɦɨɞɟɥɢɪɨɜɚɧɢɟ ɞɢɫɬɚɧɰɢɢ ɩɟɪɟɞ ɫɬɚɪɬɨɦ - ɞɟɬɚɥɶɧɨɟ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɟ 

ɦɟɫɬɧɨɫɬɢ, ɤɚɪɬɵ, ɨɛɴɟɤɬɨɜ ɨɪɢɟɧɬɢɪɨɜɚɧɢɹ. 

 4. Ɏɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɟ ɭ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɚ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɢ ɩɨɛɟɞɢɬɟɥɹ: 

 - ɩɨɜɵɲɟɧɢɟ ɭɜɟɪɟɧɧɨɫɬɢ ɜ ɫɟɛɟ ɢ ɜ ɫɜɨɢ ɫɢɥɵ; 

 - ɪɚɛɨɬɚ ɧɚɞ ɭɪɚɜɧɨɜɟɲɟɧɶɟɦ ɷɦɨɰɢɣ (ɤɨɧɬɪɨɥɶ ɧɚɞ ɫɜɨɢɦ ɫɨɫɬɨɹɧɢɟɦ); 

 - ɩɪɨɹɜɥɟɧɢɟ ɜɨɥɢ ɤ ɩɨɛɟɞɟ ɜ ɥɸɛɵɯ ɩɨɝɨɞɧɵɯ ɭɫɥɨɜɢɹɯ; 

 - ɩɪɨɬɢɜɨɫɬɨɹɧɢɟ ɫɬɪɚɯɚɦ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɚ; 

 - ɧɚɫɬɪɨɣ ɩɟɪɟɞ ɫɬɚɪɬɨɦ ɧɚ ɛɨɪɶɛɭ ɫ ɫɢɥɶɧɟɣɲɢɦɢ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɚɦɢ, 

ɨɬɧɨɲɟɧɢɟ ɤ ɧɢɦ. 

  



 

 

 5. ɉɥɚɧɢɪɨɜɚɧɢɟ ɚɥɝɨɪɢɬɦɚ ɩɪɟɞɫɬɚɪɬɨɜɨɣ ɪɚɡɦɢɧɤɢ: 

 - ɪɚɡɦɢɧɤɚ ɩɟɪɟɞ ɫɬɚɪɬɨɦ ɫ ɤɚɪɬɨɣ (ɜɪɚɛɚɬɵɜɚɧɢɟ ɚɧɚɥɢɬɢɱɟɫɤɨɝɨ 

ɦɵɲɥɟɧɢɹ, ɚɞɚɩɬɚɰɢɹ ɡɪɟɧɢɹ ɢ ɦɵɲɥɟɧɢɹ ɤ ɤɚɪɬɟ); 

 - ɜɵɫɨɤɚɹ ɮɢɡɢɱɟɫɤɚɹ ɝɨɬɨɜɧɨɫɬɶ; 

 - ɢɡɭɱɟɧɢɟ ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɢ ɨ ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɧɢɹɯ, ɩɪɨɬɨɤɨɥɚ, ɫɯɟɦ. 

 ɍɩɪɚɠɧɟɧɢɹ ɩɪɢɦɟɧɹɟɦɵɟ ɜ ɬɟɫɬɢɪɨɜɚɧɢɢ ɞɥɹ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɢɹ ɬɟɯɧɢɤɨ-

ɬɚɤɬɢɱɟɫɤɨɣ ɩɨɞɝɨɬɨɜɥɟɧɧɨɫɬɢ ɨɪɢɟɧɬɢɪɨɜɳɢɤɨɜ ɧɚ ɷɬɚɩɟ ɜɵɫɲɟɝɨ 

ɫɩɨɪɬɢɜɧɨɝɨ ɦɚɫɬɟɪɫɬɜɚ ɫɨɫɬɨɢɬ: 

 1. Ⱦɢɫɬɚɧɰɢɹ ɩɨ ɨɪɢɟɧɬɢɪɨɜɚɧɢɸ ɧɚ ɦɟɫɬɧɨɫɬɢ ɜ ɡɚɞɚɧɧɨɦ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɢɢ 

ɧɚ 1,5-2 ɤɦ; 

 2. Ⱦɜɢɠɟɧɢɟ ɩɨ ɧɚɧɟɫɟɧɧɨɣ ɧɚ ɤɚɪɬɭ ɥɨɦɚɧɧɨɣ ɥɢɧɢɢ "ɧɢɬɤɟ" ɛɟɡ 

ɨɬɤɥɨɧɟɧɢɣ ɨɬ ɧɟɟ; 

 3. Ⱦɜɢɠɟɧɢɟ ɧɚ ɦɟɫɬɧɨɫɬɢ ɫɨɝɥɚɫɧɨ ɩɪɹɦɨɝɨ ɦɚɪɲɪɭɬɚ ɫ ɩɨɦɨɳɶɸ 

ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɨɝɨ ɩɪɢɟɦɚ "ɚɡɢɦɭɬ". 

 ɉɟɪɟɞ ɧɚɱɚɥɨɦ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɵ ɩɪɨɲɥɢ 3 ɬɟɫɬɢɪɨɜɚɧɢɹ ɧɚ 

ɬɟɯɧɢɤɨ-ɬɚɤɬɢɱɟɫɤɭɸ ɩɨɞɝɨɬɨɜɥɟɧɧɨɫɬɶ. Ɋɟɡɭɥɶɬɚɬɵ ɞɨ ɧɚɱɚɥɚ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚ ɜ 

ɨɛɟɢɯ ɝɪɭɩɩɚɯ  ɜɨ ɜɫɟɯ ɬɪɟɯ ɬɟɫɬɚɯ ɛɵɥɢ ɧɟɞɨɫɬɨɜɟɪɧɵ ɩɪɢ ɪ>0,05, ɱɬɨ ɝɨɜɨɪɢɬ 

ɨ ɫɯɨɠɟɫɬɢ ɝɪɭɩɩ ɩɨ ɭɪɨɜɧɸ ɬɟɯɧɢɤɨ-ɬɚɤɬɢɱɟɫɤɨɣ ɩɨɞɝɨɬɨɜɥɟɧɧɨɫɬɢ 

ɨɪɢɟɧɬɢɪɨɜɳɢɤɨɜ. ɗɬɨ ɦɨɠɧɨ ɡɚɦɟɬɢɬɶ ɜ ɬɚɛɥɢɰɚɯ 2, 3 ɢ 4 ɜ ɤɨɥɨɧɤɚɯ ɞɨ 

ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚ. 

 ȼɨ ɜɬɨɪɨɣ ɬɚɛɥɢɰɟ ɞɢɫɬɚɧɰɢɹ ɩɨ ɨɪɢɟɧɬɢɪɨɜɚɧɢɸ ɧɚ ɦɟɫɬɧɨɫɬɢ ɜ 

ɡɚɞɚɧɧɨɦ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɢɢ ɛɵɥɚ ɩɪɨɬɹɠɟɧɧɨɫɬɶɸ 1400 ɦɟɬɪɨɜ. ɋɪɟɞɧɹɹ ɨɲɢɛɤɚ 

ɝɪɭɩɩɵ ɛɵɥɚ ɩɨɞɫɱɢɬɚɧɚ ɩɨ ɜɪɟɦɟɧɢ ɜ ɫɟɤɭɧɞɚɯ.  

 ɉɨɫɥɟ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚ ɦɨɠɧɨ ɡɚɦɟɬɢɬɶ ɭɥɭɱɲɟɧɢɟ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɨɜ 

ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚɥɶɧɨɣ ɝɪɭɩɩɵ ɜ ɫɪɚɜɧɟɧɢɟ ɫ ɤɨɧɬɪɨɥɶɧɨɣ ɝɪɭɩɩɨɣ. ɂɯ ɫɪɟɞɧɹɹ 

ɨɲɢɛɤɚ ɧɚ 17 ɫɟɤɭɧɞ ɦɟɧɶɲɟ, ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɵ ɞɨɫɬɨɜɟɪɧɵ ɩɪɢ ɪ <0,05. ɍɥɭɱɲɢɥɢɫɶ 

ɢ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɵ ɜ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚɥɶɧɨɣ ɝɪɭɩɩɟ ɜ ɫɪɚɜɧɟɧɢɟ ɫ ɬɟɦɢ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɚɦɢ, 

ɤɨɬɨɪɵɟ ɛɵɥɢ ɞɨ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚ ɧɚ 27 ɫɟɤɭɧɞ, ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɵ ɞɨɫɬɨɜɟɪɧɵ ɩɪɢ ɪ 

<0,05. 



 

 

 ȼ ɤɨɧɬɪɨɥɶɧɨɣ ɝɪɭɩɩɟ ɛɵɥɢ ɧɟɡɧɚɱɢɬɟɥɶɧɵɟ ɭɥɭɱɲɟɧɢɹ ɜ ɫɪɚɜɧɟɧɢɟ ɫ 

ɬɟɦɢ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɚɦɢ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɛɵɥɢ ɞɨ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚ, ɧɚ 12 ɫɟɤɭɧɞ, ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɵ ɧɟ 

ɞɨɫɬɨɜɟɪɧɵ ɩɪɢ ɪ >0,05, ɢ ɨɬɪɚɠɟɧɵ ɜ ɬɚɛɥɢɰɟ 2. 

 

Ɍɚɛɥɢɰɚ 2 - Ɋɟɡɭɥɶɬɚɬɵ ɧɚɱɚɥɶɧɨɝɨ ɢ ɡɚɤɥɸɱɢɬɟɥɶɧɨɝɨ ɬɟɫɬɢɪɨɜɚɧɢɹ ɧɚ 

ɞɢɫɬɚɧɰɢɢ ɩɨ ɨɪɢɟɧɬɢɪɨɜɚɧɢɸ ɧɚ ɦɟɫɬɧɨɫɬɢ ɜ ɡɚɞɚɧɧɨɦ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɢɢ 

 

Ɉɬɪɟɡɤɢ 

ɞɢɫɬɚɧɰ

ɢɢ 

Ƚɪɭɩɩɚ 

Ⱦɨ 

ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚ 

(M±m) 

ɉɨɫɥɟ 

ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬ

ɚ (M±m) 

Ɋɚɡɧɢ

ɰɚ 
% 

Ⱦɨɫɬɨɜɟɪɧɨɫɬɶ 

ɪɚɡɥɢɱɢɣ 

t P 

ɋɪ
ɟɞ

ɧɹ
ɹ 

ɨɲ
ɢɛ

ɤɚ
, ɫ

 

Ⱦ
ɢɫ

ɬɚ
ɧɰ

ɢɹ
 ɧ

ɚ 
ɦɟ

ɫɬ
ɧɨ

ɫɬ
ɢ  

Ʉɨɧɬɪɨɥɶɧɚɹ 80 ± 20 67,5 ± 30 12,5 3 2 P >0,05 

ɗɤɫɩɟɪɢɦɟɧ

ɬɚɥɶɧɚɹ 
77,5 ± 30 50 ± 20 27,5 6,5 4,3 P <0,05 

Ɋɚɡɧɢɰɚ 2,5 17,5 

 

% 0,6 4,2 

Ⱦɨɫɬɨɜɟɪ

ɧɨɫɬɶ 

ɪɚɡɥɢɱɢɣ 

t 0,4 2,75 

 

P P >0,05 P <0,05 

  

 ȼ ɬɪɟɬɶɟɣ ɬɚɛɥɢɰɟ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɵ ɬɟɫɬɢɪɨɜɚɧɢɹ ɞɜɢɠɟɧɢɟ ɩɨ ɧɚɧɟɫɟɧɧɨɣ ɧɚ 

ɤɚɪɬɭ ɥɨɦɚɧɧɨɣ ɥɢɧɢɢ "ɧɢɬɤɟ" ɛɟɡ ɨɬɤɥɨɧɟɧɢɣ ɨɬ ɧɟɟ. Ɂɚɞɚɱɚ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɚ 

ɩɪɨɛɟɠɚɬɶ ɧɚ ɦɟɫɬɧɨɫɬɢ ɞɢɫɬɚɧɰɢɸ, ɫɨɛɥɸɞɚɹ ɬɪɚɟɤɬɨɪɢɸ ɦɚɪɲɪɭɬɚ 

ɧɚɧɟɫɟɧɧɨɝɨ ɧɚ ɤɚɪɬɭ ɩɨ ɥɨɦɚɧɧɨɣ ɥɢɧɢɢ "ɧɢɬɤɟ" ɛɟɡ ɨɬɤɥɨɧɟɧɢɣ ɨɬ ɧɟɝɨ. 



 

 

ɋɪɟɞɧɹɹ ɨɲɢɛɤɚ ɝɪɭɩɩɵ ɜɵɫɱɢɬɵɜɚɥɚɫɶ ɫ ɩɨɦɨɳɶɸ GPS ɫɢɫɬɟɦɵ ɜ ɦɟɬɪɚɯ ɨɬ 

ɡɚɞɚɧɧɨɣ ɥɢɧɢɢ ɧɚɧɟɫɟɧɧɨɣ ɧɚ ɤɚɪɬɭ. 

 ɉɨɫɥɟ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚɥɶɧɚɹ ɝɪɭɩɩɚ ɛɵɥɚ ɬɨɱɧɟɟ ɤɨɧɬɪɨɥɶɧɨɣ 

ɧɚ 30 ɦɟɬɪɨɜ, ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɵ ɞɨɫɬɨɜɟɪɧɵ ɩɪɢ ɪ <0,05. ɉɨɦɢɦɨ ɷɬɨɝɨ 

ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚɥɶɧɚɹ ɝɪɭɩɩɚ ɭɥɭɱɲɢɥɚ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɵ ɜ ɫɪɚɜɧɟɧɢɟ ɫ ɬɟɦɢ 

ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɚɦɢ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɛɵɥɢ ɞɨ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚ ɧɚ 30 ɦɟɬɪɨɜ, ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɵ 

ɞɨɫɬɨɜɟɪɧɵ ɩɪɢ ɪ <0,05, ɢ ɨɬɪɚɠɟɧɵ ɜ ɬɚɛɥɢɰɟ 3. 

 

Ɍɚɛɥɢɰɚ 3 - Ɋɟɡɭɥɶɬɚɬɵ ɧɚɱɚɥɶɧɨɝɨ ɢ ɡɚɤɥɸɱɢɬɟɥɶɧɨɝɨ ɬɟɫɬɢɪɨɜɚɧɢɹ ɞɜɢɠɟɧɢɟ 

ɩɨ ɧɚɧɟɫɟɧɧɨɣ ɧɚ ɤɚɪɬɭ ɥɨɦɚɧɧɨɣ ɥɢɧɢɢ "ɧɢɬɤɟ" ɛɟɡ ɨɬɤɥɨɧɟɧɢɣ ɨɬ ɧɟɟ 

 
Ɉɬɪɟɡɤɢ 

ɞɢɫɬɚɧɰɢ

ɢ 

Ƚɪɭɩɩɚ 

Ⱦɨ 

ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚ 

(M±m) 

ɉɨɫɥɟ 

ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬ

ɚ (M±m) 

Ɋɚɡɧɢ

ɰɚ 
% 

Ⱦɨɫɬɨɜɟɪɧɨɫɬɶ 

ɪɚɡɥɢɱɢɣ 

t P 

ɋɪ
ɟɞ

ɧɹ
ɹ 

ɨɲ
ɢɛ

ɤɚ
, ɦ

 

Ⱦ
ɜɢ

ɠ
ɟɧ

ɢɟ
 ɩ

ɨ 
ɧɢ

ɬɤ
ɟ  

Ʉɨɧɬɪɨɥɶɧɚɹ 220 ± 60 200 ± 40 20 1,3 1,4 P >0,05 

ɗɤɫɩɟɪɢɦɟɧ

ɬɚɥɶɧɚɹ 
200 ± 40 170 ± 40 30 2 3 P <0,05 

Ɋɚɡɧɢɰɚ 20 30 

 

% 1,3 2 

Ⱦɨɫɬɨɜɟɪ

ɧɨɫɬɶ 

ɪɚɡɥɢɱɢɣ 

t 1,4 3 

 

P P >0,05 P <0,05 

  



 

 

 ȼ ɬɚɛɥɢɰɟ 4 ɩɪɢɜɟɞɟɧɵ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɵ ɬɟɫɬɢɪɨɜɚɧɢɹ ɞɜɢɠɟɧɢɟ ɧɚ ɦɟɫɬɧɨɫɬɢ 

ɫɨɝɥɚɫɧɨ ɩɪɹɦɨɝɨ ɦɚɪɲɪɭɬɚ ɫ ɩɨɦɨɳɶɸ ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɨɝɨ ɩɪɢɟɦɚ "ɚɡɢɦɭɬ".  

 

Ɍɚɛɥɢɰɚ 4 - Ɋɟɡɭɥɶɬɚɬɵ ɧɚɱɚɥɶɧɨɝɨ ɢ ɡɚɤɥɸɱɢɬɟɥɶɧɨɝɨ ɬɟɫɬɢɪɨɜɚɧɢɹ ɞɜɢɠɟɧɢɟ 

ɧɚ ɦɟɫɬɧɨɫɬɢ ɫɨɝɥɚɫɧɨ ɩɪɹɦɨɝɨ ɦɚɪɲɪɭɬɚ ɫ ɩɨɦɨɳɶɸ ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɨɝɨ ɩɪɢɟɦɚ 

"ɚɡɢɦɭɬ" 

 
Ɉɬɪɟɡɤɢ 

ɞɢɫɬɚɧɰ

ɢɢ 

 

Ƚɪɭɩɩɚ 

Ⱦɨ 

ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚ 

(M±m) 

ɉɨɫɥɟ 

ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬ

ɚ (M±m) 

Ɋɚɡɧɢ

ɰɚ 
% 

Ⱦɨɫɬɨɜɟɪɧɨɫɬɶ 

ɪɚɡɥɢɱɢɣ 

t P 

ɋɪ
ɟɞ

ɧɹ
ɹ 

ɨɲ
ɢɛ

ɤɚ
, ɦ

 

Ⱦ
ɜɢ

ɠ
ɟɧ

ɢɟ
 ɩ

ɨ 
ɚɡ

ɢɦ
ɭɬ

ɭ  

Ʉɨɧɬɪɨɥɶɧɚɹ 160 ± 40 140 ± 35 20 1,7 2,3 P >0,05 

ɗɤɫɩɟɪɢɦɟɧ

ɬɚɥɶɧɚɹ 
145 ± 25 130 ± 25 15 1,25 2,4 P >0,05 

Ɋɚɡɧɢɰɚ 15 10 

 

% 1,25 0,8 

Ⱦɨɫɬɨɜɟɪ

ɧɨɫɬɶ 

ɪɚɡɥɢɱɢɣ 

t 2 1,3 

 

P P >0,05 P >0,05 

 

 ȼ ɬɟɫɬɢɪɨɜɚɧɢɢ ɞɜɢɠɟɧɢɟ ɧɚ ɦɟɫɬɧɨɫɬɢ ɩɨ ɚɡɢɦɭɬɭ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɚɦ ɧɭɠɧɨ 

ɛɵɥɨ ɛɟɠɚɬɶ, ɫɨɛɥɸɞɚɹ ɤɚɤ ɦɨɠɧɨ ɬɨɱɧɟɟ ɩɪɹɦɭɸ ɬɪɚɟɤɬɨɪɢɸ ɦɚɪɲɪɭɬɚ 

ɧɚɧɟɫɟɧɧɨɝɨ ɧɚ ɤɚɪɬɭ ɛɟɡ ɨɬɤɥɨɧɟɧɢɣ ɨɬ ɧɟɝɨ. ɋɪɟɞɧɹɹ ɨɲɢɛɤɚ ɝɪɭɩɩɵ 

ɜɵɫɱɢɬɵɜɚɥɚɫɶ ɫ ɩɨɦɨɳɶɸ GPS ɫɢɫɬɟɦɵ ɜ ɦɟɬɪɚɯ ɨɬ ɡɚɞɚɧɧɨɣ ɥɢɧɢɢ 

ɧɚɧɟɫɟɧɧɨɣ ɧɚ ɤɚɪɬɭ. 



 

 

 ȼ ɷɬɨɦ ɬɟɫɬɢɪɨɜɚɧɢɢ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚɥɶɧɚɹ ɝɪɭɩɩɚ ɜ ɫɪɚɜɧɟɧɢɢ ɫ 

ɤɨɧɬɪɨɥɶɧɨɣ ɧɟ ɩɨɤɚɡɚɥɚ ɫɭɳɟɫɬɜɟɧɧɨɝɨ ɭɥɭɱɲɟɧɢɹ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɨɜ, ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɵ ɧɟ 

ɞɨɫɬɨɜɟɪɧɵ ɩɪɢ ɪ >0,05. Ɋɟɡɭɥɶɬɚɬɵ ɩɨɫɥɟ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚ ɨɫɬɚɥɢɫɶ ɜ ɬɚɤɨɦ ɠɟ 

ɫɨɨɬɧɨɲɟɧɢɢ ɦɟɠɞɭ ɝɪɭɩɩɚɦɢ ɤɚɤ ɢ ɞɨ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚ. 

 Ɉɞɧɚɤɨ ɨɛɟ ɝɪɭɩɩɵ ɫɞɟɥɚɥɢ ɭɥɭɱɲɟɧɢɟ ɬɨɱɧɨɫɬɢ ɩɪɨɯɨɠɞɟɧɢɹ ɞɢɫɬɚɧɰɢɢ 

ɩɨ ɫɪɚɜɧɟɧɢɸ ɫ ɬɟɫɬɨɦ ɞɨ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚ, ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɵ ɛɥɢɡɤɢ ɤ ɝɪɚɧɢɰɟ 

ɞɨɫɬɨɜɟɪɧɨɫɬɢ ɪɚɡɥɢɱɢɣ, ɧɨ ɜɫɟ ɠɟ ɧɟ ɞɨɫɬɨɜɟɪɧɵ ɩɪɢ ɪ >0,05. 

 Ⱥɧɚɥɢɡɢɪɭɹ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɵ ɬɪɟɯ ɬɟɫɬɢɪɨɜɚɧɢɣ ɬɟɯɧɢɤɨ-ɬɚɤɬɢɱɟɫɤɨɣ 

ɩɨɞɝɨɬɨɜɥɟɧɧɨɫɬɢ ɞɨ ɢ ɩɨɫɥɟ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚ, ɦɨɠɧɨ ɨɛɪɚɬɢɬɶ ɜɧɢɦɚɧɢɟ ɧɚ 

ɩɪɢɪɨɫɬ ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɟɣ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚɥɶɧɨɣ ɝɪɭɩɩɵ, ɜ ɫɪɚɜɧɟɧɢɟ ɫ ɬɟɦɢ 

ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɚɦɢ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɛɵɥɢ ɞɨ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚ, ɜ ɞɜɭɯ ɬɟɫɬɚɯ ɢɡ ɬɪɟɯ. ɂ 

ɭɥɭɱɲɟɧɢɹ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɨɜ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚɥɶɧɨɣ ɝɪɭɩɩɵ ɜ ɫɪɚɜɧɟɧɢɟ ɫ ɤɨɧɬɪɨɥɶɧɨɣ 

ɝɪɭɩɩɨɣ ɬɚɤɠɟ ɛɵɥɢ ɡɚɮɢɤɫɢɪɨɜɚɧɵ ɜ ɞɜɭɯ ɬɟɫɬɚɯ ɢɡ ɬɪɟɯ. ɗɬɨ ɝɨɜɨɪɢɬ ɨ 

ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɨɫɬɢ ɦɟɬɨɞɢɤɢ ɫɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɨɜɚɧɢɹ ɬɟɯɧɢɤɨ-ɬɚɤɬɢɱɟɫɤɨɣ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ, 

ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɵ ɞɨɫɬɨɜɟɪɧɵ ɩɪɢ ɪ <0,05. 

  



 

 

ɁȺɄɅɘɑȿɇɂȿ 

 

 1. Ⱥɧɚɥɢɡ ɥɢɬɟɪɚɬɭɪɧɵɯ ɢɫɬɨɱɧɢɤɨɜ ɩɨ ɬɟɯɧɢɤɨ-ɬɚɤɬɢɱɟɫɤɨɣ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ 

ɜ ɫɩɨɪɬɢɜɧɨɦ ɨɪɢɟɧɬɢɪɨɜɚɧɢɢ ɩɨɡɜɨɥɢɥ ɨɩɪɟɞɟɥɢɬɶ ɫɪɟɞɫɬɜɚ, ɮɨɪɦɵ ɢ ɦɟɬɨɞɵ 

ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ ɩɨɞɯɨɞɹɳɢɟ ɞɥɹ ɫɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɨɜɚɧɢɹ ɩɨɞɝɨɬɨɜɥɟɧɧɨɫɬɢ 

ɨɪɢɟɧɬɢɪɨɜɳɢɤɨɜ. ɋɪɟɞɫɬɜɚ, ɮɨɪɦɵ ɢ ɦɟɬɨɞɵ ɩɪɢɦɟɧɹɟɦɵɟ ɜ ɧɚɲɟɣ ɦɟɬɨɞɢɤɟ: 

ɩɨɜɵɲɟɧɢɟ ɤɨɧɰɟɧɬɪɚɰɢɢ ɜɧɢɦɚɧɢɹ, ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɟ ɩɪɨɫɬɪɚɧɫɬɜɟɧɧɨ-

ɚɛɫɬɪɚɤɬɧɨɝɨ ɦɵɲɥɟɧɢɹ ɢ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɢ ɩɨɛɟɞɢɬɟɥɹ, ɫɬɪɟɫɫɨɭɫɬɨɣɱɢɜɨɫɬɶ ɤ 

ɫɨɩɟɪɧɢɤɚɦ, ɫɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɨɜɚɧɢɟ ɬɟɯɧɢɤɨ-ɬɚɤɬɢɱɟɫɤɢɯ ɩɪɢɟɦɨɜ 

ɨɪɢɟɧɬɢɪɨɜɚɧɢɹ, ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɢɣ ɚɧɚɥɢɡ ɞɢɫɬɚɧɰɢɢ, ɨɪɢɟɧɬɢɪɨɜɚɧɢɟ ɧɚ ɜɵɫɨɤɨɦ 

ɩɭɥɶɫɟ ɢ ɩɨɜɵɲɟɧɧɨɣ ɭɫɬɚɥɨɫɬɢ, ɚɥɝɨɪɢɬɦ ɩɪɟɞɫɬɚɪɬɨɜɨɣ ɪɚɡɦɢɧɤɢ, ɚɥɝɨɪɢɬɦ 

ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ ɢ ɞɟɣɫɬɜɢɣ ɩɟɪɟɞ ɫɬɚɪɬɨɦ. 

 2. Ɇɵ ɨɩɪɟɞɟɥɢɥɢ ɩɪɢɱɢɧɵ ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɢɯ ɨɲɢɛɨɤ ɜ ɩɪɨɯɨɠɞɟɧɢɢ 

ɞɢɫɬɚɧɰɢɣ ɜ ɫɩɨɪɬɢɜɧɨɦ ɨɪɢɟɧɬɢɪɨɜɚɧɢɢ ɧɚ ɷɬɚɩɟ ɜɵɫɲɟɝɨ ɫɩɨɪɬɢɜɧɨɝɨ 

ɦɚɫɬɟɪɫɬɜɚ ɞɥɹ ɫɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɨɜɚɧɢɹ ɬɟɯɧɢɤɨ-ɬɚɤɬɢɱɟɫɤɨɣ ɩɨɞɝɨɬɨɜɥɟɧɧɨɫɬɢ 

ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɨɜ. ɉɪɢɱɢɧɵ ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɢɯ ɨɲɢɛɨɤ ɜɵɹɜɥɟɧɵ ɫɥɟɞɭɸɳɢɟ: ɩɨɬɟɪɹ 

ɤɨɧɰɟɧɬɪɚɰɢɢ (ɩɪɟɜɵɲɟɧɢɟ ɫɤɨɪɨɫɬɢ ɨɪɢɟɧɬɢɪɨɜɚɧɢɹ, ɛɵɬɨɜɵɟ ɩɪɨɛɥɟɦɵ, 

ɩɨɝɨɞɚ, ɜɥɢɹɧɢɟ ɭɱɚɫɬɧɢɤɨɜ ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɧɢɣ, ɬɪɟɧɟɪɚ, ɫɭɞɟɣ), ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɣ 

ɮɚɤɬɨɪ (ɫɬɚɬɭɫ ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɧɢɣ, ɨɬɜɟɬɫɬɜɟɧɧɨɫɬɶ ɡɚ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬ, ɫɬɪɚɯ ɩɨɞɜɟɫɬɢ 

ɬɪɟɧɟɪɚ, ɫɬɪɚɯ ɩɟɪɟɞ ɫɢɥɶɧɵɦɢ ɭɱɚɫɬɧɢɤɚɦɢ), ɜɧɟɲɧɢɟ ɜɨɡɞɟɣɫɬɜɢɹ ɩɟɪɟɞ 

ɫɬɚɪɬɨɦ, ɧɟɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɢɟ ɨɠɢɞɚɟɦɵɯ ɷɥɟɦɟɧɬɨɜ ɦɟɫɬɧɨɫɬɢ ɞɟɣɫɬɜɢɬɟɥɶɧɵɦ, 

ɧɟɤɨɪɪɟɤɬɧɨɫɬɶ ɫɩɨɪɬɢɜɧɨɣ ɤɚɪɬɵ, ɭɯɭɞɲɟɧɢɟ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɝɨ ɫɨɫɬɨɹɧɢɹ, ɞɪɭɝɢɟ 

ɜɧɟɲɧɢɟ ɜɨɡɞɟɣɫɬɜɢɹ ɧɚ ɞɢɫɬɚɧɰɢɢ. 

  3. ɇɚɦɢ ɛɵɥɚ ɪɚɡɪɚɛɨɬɚɧɚ ɦɟɬɨɞɢɤɚ ɫɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɨɜɚɧɢɹ ɬɟɯɧɢɤɨ-

ɬɚɤɬɢɱɟɫɤɨɣ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ ɨɪɢɟɧɬɢɪɨɜɳɢɤɚ ɧɚ ɷɬɚɩɟ ɜɵɫɲɟɝɨ ɫɩɨɪɬɢɜɧɨɝɨ 

ɦɚɫɬɟɪɫɬɜɚ ɢ ɩɪɨɜɟɞɟɧ ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɢɣ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬ ɞɥɹ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɢɹ 

ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɨɫɬɢ ɦɟɬɨɞɢɤɢ. ɉɪɨɚɧɚɥɢɡɢɪɨɜɚɜ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɵ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚ ɦɵ 

ɨɛɧɚɪɭɠɢɥɢ ɩɪɢɪɨɫɬ ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɟɣ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚɥɶɧɨɣ ɝɪɭɩɩɵ, ɜ ɫɪɚɜɧɟɧɢɟ ɫ 

ɬɟɦɢ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɚɦɢ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɛɵɥɢ ɞɨ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚ, ɜ ɞɜɭɯ ɬɟɫɬɢɪɨɜɚɧɢɹɯ ɢɡ 

ɬɪɟɯ, ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɵ ɞɨɫɬɨɜɟɪɧɵ ɩɪɢ p <0,05. ɍɥɭɱɲɟɧɢɟ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɨɜ ɜ 



 

 

ɤɨɧɬɪɨɥɶɧɨɣ ɝɪɭɩɩɟ ɯɭɠɟ, ɱɟɦ ɜ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚɥɶɧɨɣ ɜ ɞɜɭɯ ɬɟɫɬɢɪɨɜɚɧɢɹɯ ɢɡ 

ɬɪɟɯ, ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɵ ɞɨɫɬɨɜɟɪɧɵ ɩɪɢ p <0,05. ɇɚ ɨɫɧɨɜɚɧɢɢ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɨɜ 

ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚ ɦɨɠɧɨ ɫɞɟɥɚɬɶ ɜɵɜɨɞ, ɱɬɨ ɦɟɬɨɞɢɤɚ ɫɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɨɜɚɧɢɹ ɬɟɯɧɢɤɨ-

ɬɚɤɬɢɱɟɫɤɨɣ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ ɨɪɢɟɧɬɢɪɨɜɳɢɤɚ ɧɚ ɷɬɚɩɟ ɜɵɫɲɟɝɨ ɫɩɨɪɬɢɜɧɨɝɨ 

ɦɚɫɬɟɪɫɬɜɚ ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɚ, ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɵ ɞɨɫɬɨɜɟɪɧɵ ɩɪɢ p <0,05. 
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