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ȼȼȿȾȿɇɂȿ 

 

ȼ ɞɟɤɚɛɪɟ 2019 ɝɨɞɚ ɜ Ʉɢɬɚɟ ɡɚɮɢɤɫɢɪɨɜɚɥɢ ɧɟɢɡɜɟɫɬɧɵɣ ɜɢɪɭɫ. 

ȼɩɨɫɥɟɞɫɬɜɢɢ ɨɧ ɩɨɥɭɱɢɥ ɧɚɡɜɚɧɢɟ COVID-19 ɢ ɪɚɫɩɪɨɫɬɪɚɧɢɥɫɹ ɩɨ ɞɪɭɝɢɦ 

ɫɬɪɚɧɚɦ. ȼ ɦɚɪɬɟ ɫɥɟɞɭɸɳɟɝɨ ɝɨɞɚ ȼɫɟɦɢɪɧɚɹ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɹ ɡɞɪɚɜɨɨɯɪɚɧɟɧɢɹ 

ɨɩɪɟɞɟɥɢɥɚ ɟɝɨ ɤɚɤ ɫɢɥɶɧɟɣɲɭɸ ɫɬɟɩɟɧɶ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɷɩɢɞɟɦɢɱɟɫɤɨɝɨ ɩɪɨɰɟɫɫɚ – 

ɩɚɧɞɟɦɢɸ [ɓɟɪɛɚɤɨɜ, 2021].  

ɋ ɬɨɝɨ ɜɪɟɦɟɧɢ ɜ ɨɛɳɟɫɬɜɟ ɩɪɨɢɡɨɲɥɢ ɡɧɚɱɢɬɟɥɶɧɵɟ ɢɡɦɟɧɟɧɢɹ ɜɨ ɦɧɨɝɢɯ 

ɫɮɟɪɚɯ ɠɢɡɧɢ. Ɉɤɪɭɠɚɸɳɚɹ ɞɟɣɫɬɜɢɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɩɨɥɭɱɢɥɚ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɢɟ «ɧɨɜɚɹ 

ɧɨɪɦɚɥɶɧɨɫɬɶ» [Ɏɟɞɨɬɨɜɚ, 2020]. ȼ ɫɜɹɡɢ ɫ ɷɬɢɦ, ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɢ ɤɨɧɫɬɚɬɢɪɨɜɚɥɢ, 

ɱɬɨ ɤɨɪɨɧɚɜɢɪɭɫ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɩɨɧɢɦɚɬɶ ɧɟ ɬɨɥɶɤɨ ɤɚɤ «ɦɟɞɢɰɢɧɫɤɨɟ ɹɜɥɟɧɢɟ, ɚ 

ɤɚɤ ɫɨɰɢɚɥɶɧɵɣ ɮɟɧɨɦɟɧ» [əɪɦɚɤ, ɉɚɧɨɜɚ, Ɇɚɪɚɧɱɚɤ, ɋɚɜɢɧɚ, 2020, ɫ.29]. Ɉɧ 

ɩɪɢɜёɥ ɤ ɢɡɦɟɧɟɧɢɸ ɩɪɟɠɧɟɝɨ ɭɤɥɚɞɚ ɠɢɡɧɢ, ɫɦɟɧɟ ɩɪɢɨɪɢɬɟɬɨɜ ɢ 

ɬɪɚɧɫɮɨɪɦɚɰɢɢ ɦɧɨɝɢɯ ɩɪɨɰɟɫɫɨɜ [əɪɦɚɤ, ɉɚɧɨɜɚ, Ɇɚɪɚɧɱɚɤ, ɋɚɜɢɧɚ, 2020].  

ȼ ɷɬɨɦ ɚɫɩɟɤɬɟ ɧɨɜɨɣ ɪɟɚɥɶɧɨɫɬɢ ɨɫɨɛɭɸ ɜɚɠɧɨɫɬɶ ɩɪɢɨɛɪɟɬɚɟɬ 

ɞɨɤɭɦɟɧɬɚɥɶɧɨɟ ɤɢɧɨ. Ɉɧɨ ɫɩɨɫɨɛɧɨ ɫɨɨɛɳɢɬɶ ɨ ɡɧɚɱɢɬɟɥɶɧɵɯ ɨɛɳɟɫɬɜɟɧɧɵɯ 

ɬɟɦɚɯ [ɋɦɢɪɧɨɜɚ, 2019]. ɏɚɪɚɤɬɟɪɧɵɦɢ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɹɦɢ ɬɚɤɢɯ ɤɚɪɬɢɧ ɜɵɫɬɭɩɚɸɬ 

ɫɨɯɪɚɧɟɧɢɟ ɩɨɞɥɢɧɧɨɫɬɢ ɢ ɩɪɚɜɞɢɜɨɫɬɢ [ɋɟɦɢɛɪɚɬɨɜ, 2018]. Ⱦɨɤɭɦɟɧɬɚɥɶɧɵɟ 

ɮɢɥɶɦɵ ɞɚɸɬ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɶ ɧɚɢɛɨɥɟɟ ɩɨɥɧɨ ɢ ɜɫɟɫɬɨɪɨɧɧɟ ɭɜɢɞɟɬɶ ɜɫɟ ɚɫɩɟɤɬɵ 

ɞɟɣɫɬɜɢɬɟɥɶɧɨɫɬɢ [Ⱦɟɜɥɢɤɚɦɨɜɚ, 2019]. Ɉɞɧɚɤɨ ɫɬɨɢɬ ɩɨɧɢɦɚɬɶ, ɱɬɨ 

ɞɨɤɭɦɟɧɬɚɥɢɫɬɢɤɚ – ɷɬɨ ɢɫɤɭɫɫɬɜɨ, ɤɨɬɨɪɨɟ ɬɨɥɶɤɨ ɨɩɢɪɚɟɬɫɹ ɧɚ ɠɢɡɧɶ 

[Ⱦɪɨɛɚɲɟɧɤɨ, 1962]. ɂɧɬɟɪɩɪɟɬɚɰɢɹ ɭɜɢɞɟɧɧɨɝɨ ɛɭɞɟɬ ɡɚɜɢɫɟɬɶ ɨɬ ɚɜɬɨɪɚ. ȼ ɷɬɨɦ 

ɬɜɨɪɱɟɫɤɨɦ ɨɫɦɵɫɥɟɧɢɢ ɢ ɪɟɩɪɟɡɟɧɬɚɰɢɢ ɪɟɚɥɶɧɨɫɬɢ ɡɚɤɥɸɱɚɟɬɫɹ ɰɟɧɧɨɫɬɶ 

ɞɨɤɭɦɟɧɬɚɥɶɧɨɝɨ ɤɢɧɨ [ɋɚɯɚɪɨɜɚ, Ɍɸɬɪɸɦɨɜ, 2019]. 

Ⱦɚɧɧɨɟ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɟ ɩɨɫɜɹɳɟɧɨ ɬɪɚɧɫɮɨɪɦɚɰɢɢ ɫɨɰɢɚɥɶɧɵɯ ɪɨɥɟɣ ɜ ɝɨɞɵ 

ɩɚɧɞɟɦɢɢ COVID-19 ɩɨɫɪɟɞɫɬɜɨɦ ɞɨɤɭɦɟɧɬɚɥɶɧɵɯ ɷɩɢɡɨɞɨɜ. Ⱥɤɬɭɚɥɶɧɨɫɬɶ 
ɪɚɛɨɬɵ ɨɛɭɫɥɨɜɥɟɧɚ ɚɤɬɢɜɢɡɚɰɢɟɣ ɩɪɨɰɟɫɫɨɜ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɩɪɟɠɞɟ ɧɟ ɛɵɥɢ ɜ ɮɨɤɭɫɟ 

ɱɟɥɨɜɟɱɟɫɤɨɝɨ ɜɧɢɦɚɧɢɹ. Ɉɛɨɫɬɪɢɥɢɫɶ ɩɪɨɛɥɟɦɵ ɡɞɨɪɨɜɶɹ ɢ ɠɢɡɧɢ ɥɸɞɟɣ. 

Ɇɧɨɝɢɟ ɛɵɥɢ ɩɨɫɬɚɜɥɟɧɵ ɜ ɧɟɩɪɨɫɬɵɟ ɭɫɥɨɜɢɹ. Ɉɧɢ ɩɨɫɩɨɫɨɛɫɬɜɨɜɚɥɢ 

ɤɚɪɞɢɧɚɥɶɧɨɣ ɩɟɪɟɫɬɪɨɣɤɟ ɦɢɪɨɜɨɡɡɪɟɧɢɹ, ɩɪɢɡɧɚɧɢɹ ɢɧɵɯ ɰɟɧɧɨɫɬɟɣ. 



5 

 

Ɏɢɤɫɚɰɢɹ ɬɚɤɢɯ ɫɭɞɟɛ – ɷɬɨ ɜɚɠɧɵɣ ɦɨɦɟɧɬ ɞɥɹ ɢɫɬɨɪɢɢ ɢ ɩɨɜɫɟɞɧɟɜɧɨɣ 

ɪɟɮɥɟɤɫɢɢ. 

ɇɨɜɢɡɧɚ ɪɚɛɨɬɵ ɩɪɨɞɢɤɬɨɜɚɧɚ ɫɨɡɞɚɧɢɟɦ ɭɧɢɤɚɥɶɧɨɝɨ ɩɪɨɟɤɬɚ, ɤɨɬɨɪɵɣ 

ɩɨɡɜɨɥɹɟɬ ɨɛɪɚɬɢɬɶ ɜɧɢɦɚɧɢɟ ɧɚ ɜɧɭɬɪɟɧɧɢɟ ɢɡɦɟɧɟɧɢɹ ɜ ɫɨɰɢɭɦɟ ɨɬɞɟɥɶɧɵɯ 

ɩɪɟɞɫɬɚɜɢɬɟɥɟɣ ɜ ɭɫɥɨɜɢɹɯ ɩɚɧɞɟɦɢɢ. Ʉɪɨɦɟ ɬɨɝɨ, ɩɨɯɨɠɢɯ ɩɪɨɟɤɬɨɜ ɜ 

Ʉɪɚɫɧɨɹɪɫɤɟ ɧɚ ɞɚɧɧɵɣ ɦɨɦɟɧɬ ɧɟ ɫɭɳɟɫɬɜɭɟɬ.   

 ɐɟɥɶ ɪɚɛɨɬɵ: ɫɨɡɞɚɬɶ ɞɨɤɭɦɟɧɬɚɥɶɧɵɣ ɩɪɨɟɤɬ, ɜɫɟɫɬɨɪɨɧɧɟ ɨɫɜɹɳɚɸɳɢɣ 

ɫɦɟɧɭ ɫɨɰɢɚɥɶɧɵɯ ɪɨɥɟɣ ɜ ɭɫɥɨɜɢɹɯ ɩɚɧɞɟɦɢɢ COVID-19. Ɉɧɚ ɬɪɟɛɭɟɬ 

ɞɨɫɬɢɠɟɧɢɹ ɧɢɠɟɩɟɪɟɱɢɫɥɟɧɧɵɯ ɡɚɞɚɱ:  

1 ɞɚɬɶ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɢɹ ɩɨɧɹɬɢɹɦ: «ɞɨɤɭɦɟɧɬɚɥɶɧɨɟ ɤɢɧɨ», «ɫɨɰɢɚɥɶɧɚɹ 

ɠɭɪɧɚɥɢɫɬɢɤɚ»; 

2 ɪɚɡɨɛɪɚɬɶɫɹ ɜ ɨɫɧɨɜɧɵɯ ɷɬɚɩɚɯ ɩɪɨɢɡɜɨɞɫɬɜɚ ɞɨɤɭɦɟɧɬɚɥɶɧɨɝɨ ɤɢɧɨ; 

3 ɩɪɢɞɭɦɚɬɶ ɢɞɟɸ ɢ ɫɰɟɧɚɪɢɣ ɫɨɛɫɬɜɟɧɧɨɝɨ ɤɢɧɨ; 

4 ɩɪɨɜɟɫɬɢ ɩɨɢɫɤ ɝɟɪɨɟɜ; 

5 ɜɵɩɨɥɧɢɬɶ ɫɴёɦɤɭ; 

6 ɫɦɨɧɬɢɪɨɜɚɬɶ ɩɪɨɟɤɬ;  

7 ɫɞɟɥɚɬɶ ɡɚɤɪɵɬɵɣ ɩɨɤɚɡ ɞɥɹ ɮɨɤɭɫ-ɝɪɭɩɩɵ; 

8 ɩɨɥɭɱɢɬɶ ɢ ɨɛɪɚɛɨɬɚɬɶ ɨɛɪɚɬɧɭɸ ɫɜɹɡɶ ɩɨ ɩɪɨɟɤɬɭ 

Ɇɟɬɨɞɵ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ: ɫɪɚɜɧɟɧɢɟ, ɢɧɬɟɪɜɶɸ, ɧɚɪɪɚɬɢɜɧɵɣ ɚɧɚɥɢɡ, 

ɫɢɧɬɟɡ, ɚɧɤɟɬɢɪɨɜɚɧɢɟ. Ɍɜɨɪɱɟɫɤɢɟ ɦɟɬɨɞɵ: ɩɪɨɞɸɫɢɪɨɜɚɧɢɟ, ɫɴёɦɤɚ, ɦɨɧɬɚɠ. 

Ɍɢɩɵ ɜɵɛɨɪɤɢ: ɦɟɬɨɞ «ɫɧɟɠɧɨɝɨ ɤɨɦɚ» ɢ ɢɧɬɟɪɜɶɸ. 

Ɉɛɴɟɤɬɨɦ ɪɚɛɨɬɵ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɩɪɨɰɟɫɫ ɬɪɚɧɫɮɨɪɦɚɰɢɢ ɫɨɰɢɚɥɶɧɵɯ ɪɨɥɟɣ, 

ɬɨɝɞɚ ɤɚɤ ɟɝɨ ɩɪɟɞɦɟɬɨɦ – ɫɪɟɞɫɬɜɚ ɞɨɤɭɦɟɧɬɚɥɢɫɬɢɤɢ ɜ ɪɚɫɤɪɵɬɢɢ ɫɨɰɢɚɥɶɧɵɯ 

ɢɡɦɟɧɟɧɢɣ ɜ ɭɫɥɨɜɢɹɯ ɩɚɧɞɟɦɢɢ COVID-19. 

Ɍɟɨɪɟɬɢɤɨ-ɦɟɬɨɞɨɥɨɝɢɱɟɫɤɚɹ ɛɚɡɚ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ ɜɤɥɸɱɚɟɬ ɜ ɫɟɛɹ 

ɪɚɛɨɬɵ ɨ ɫɨɰɢɚɥɶɧɨɣ ɠɭɪɧɚɥɢɫɬɢɤɟ Ɇ. Ȼɟɪɟɠɧɨɣ [Ȼɟɪɟɠɧɚɹ, 2017], ɂ. 

Ⱦɡɹɥɨɲɢɧɫɤɨɝɨ [Ⱦɡɹɥɨɲɢɧɫɤɢɣ, 2006], Ⱥ. Ɂɚɣɰɟɜɨɣ [Ɂɚɣɰɟɜɚ, 2010], ɋ. 

Ʉɨɪɤɨɧɨɫɟɧɤɨ [Ʉɨɪɤɨɧɨɫɟɧɤɨ, 2004 ]; ɬɪɭɞɵ ɨ ɬɟɨɪɢɢ ɢ ɩɪɚɜɢɥɚɯ ɫɨɡɞɚɧɢɹ 

ɞɨɤɭɦɟɧɬɚɥɶɧɵɯ ɤɚɪɬɢɧ ɋ. ɗɣɡɟɧɲɬɟɣɧɚ [ɗɣɡɟɧɲɬɟɣɧ, 1968], ɏ. Ȼɷɞɥɢ [Ȼɷɞɥɢ, 
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1972], Ʌ. ɇɟɯɨɪɨɲɟɜɚ [ɇɟɯɨɪɨɲɟɜ, 2009], ɘ. Ɇɚɪɬɵɧɟɧɤɨ [Ɇɚɪɬɵɧɟɧɤɨ, 1979], 

Ⱥ. Ɍɪɭɯɢɧɨɣ [Ɍɪɭɯɢɧɚ, 2020], Ⱥ. Ɍɚɪɤɨɜɫɤɨɝɨ [Ɍɚɪɤɨɜɫɤɢɣ, 1993]. 

ɗɦɩɢɪɢɱɟɫɤɚɹ ɛɚɡɚ: ɞɨɤɭɦɟɧɬɚɥɶɧɵɟ ɤɢɧɨɮɢɥɶɦɵ: «Ⱦɨɦ ɧɚ Ɂɚɹɱɶɟɦ 

ɩɪɨɫɩɟɤɬɟ» (Ɋɟɠɢɦ ɞɨɫɬɭɩɚ: 

https://zen.yandex.ru/video/watch/62a345a3976862692a60c2d5), «Ɇɢɥɚɧɚ» (Ɋɟɠɢɦ 

ɞɨɫɬɭɩɚ: https://www.youtube.com/watch?v=NRebIFZtW5Y), «Ƚɟɪɨɢ ɧɚɲɟɝɨ 

ɜɪɟɦɟɧɢ» (Ɋɟɠɢɦ ɞɨɫɬɭɩɚ: https://www.youtube.com/watch?v=nw_LuWZxDcw).  

  ɉɪɚɤɬɢɱɟɫɤɚɹ ɡɧɚɱɢɦɨɫɬɶ ɡɚɤɥɸɱɚɟɬɫɹ ɜ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɢ 

ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɹ ɮɢɥɶɦɚ, ɱɬɨɛɵ ɩɨɤɚɡɚɬɶ, ɤɚɤ ɧɟɡɚɦɟɬɧɨ ɨɬ ɱɟɥɨɜɟɱɟɫɤɨɝɨ ɜɡɨɪɚ 

ɩɟɪɟɠɢɜɚɥɢ ɤɨɪɨɧɚɜɢɪɭɫɧɭɸ ɢɧɮɟɤɰɢɸ ɬɟ, ɤɬɨ ɧɟɩɨɫɪɟɞɫɬɜɟɧɧɨ ɛɵɥ ɫ ɧɟɸ 

ɬɟɫɧɨ ɫɜɹɡɚɧ; ɪɚɫɫɤɚɡɚɬɶ, ɱɟɪɟɡ ɱɬɨ ɤɚɠɞɨɦɭ ɩɪɢɲɥɨɫɶ ɩɪɨɣɬɢ, ɫ ɤɚɤɢɦɢ 

ɢɫɩɵɬɚɧɢɹɦɢ ɫɬɨɥɤɧɭɬɶɫɹ.  

ɋɬɪɭɤɬɭɪɚ ɪɚɛɨɬɵ: Ⱦɚɧɧɚɹ ɪɚɛɨɬɚ ɫɨɫɬɨɢɬ ɢɡ ɜɜɟɞɟɧɢɹ, ɞɜɭɯ ɝɥɚɜ, 

ɡɚɤɥɸɱɟɧɢɹ, ɫɩɢɫɤɚ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɧɵɯ ɢɫɬɨɱɧɢɤɨɜ ɢ ɩɪɢɥɨɠɟɧɢɹ. ȼ ɩɟɪɜɨɣ ɝɥɚɜɟ 

ɪɚɫɫɦɨɬɪɟɧɵ ɩɨɧɹɬɢɹ «ɫɨɰɢɚɥɶɧɚɹ ɠɭɪɧɚɥɢɫɬɢɤɚ» ɢ «ɞɨɤɭɦɟɧɬɚɥɶɧɨɟ ɤɢɧɨ» ɜɨ 

ɜɡɚɢɦɨɞɟɣɫɬɜɢɢ ɞɪɭɝ ɫ ɞɪɭɝɨɦ. Ʉɪɨɦɟ ɬɨɝɨ, ɨɩɢɫɚɧɵ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɢ ɧɚɩɢɫɚɧɢɹ 

ɫɰɟɧɚɪɢɹ, ɫɨɡɞɚɧɢɹ ɞɪɚɦɚɬɭɪɝɢɱɟɫɤɢɯ ɩɪɢɟɦɨɜ, ɦɟɬɨɞɨɜ ɫɴɟɦɤɢ, ɤɨɦɦɭɧɢɤɚɰɢɢ 

ɫ ɝɟɪɨɹɦɢ. ȼɬɨɪɚɹ ɝɥɚɜɚ ɩɨɫɜɹɳɟɧɚ ɩɨɞɪɨɛɧɨɦɭ ɨɩɢɫɚɧɢɸ ɫɨɡɞɚɧɢɹ 

ɫɨɛɫɬɜɟɧɧɨɝɨ ɩɪɨɟɤɬɚ, ɟɝɨ ɤɨɧɰɟɩɰɢɢ, ɢɫɬɨɪɢɣ ɬɪɚɧɫɮɨɪɦɚɰɢɣ ɝɟɪɨɟɜ, 

ɬɪɭɞɧɨɫɬɢ ɜ ɪɚɛɨɬɟ ɧɚɞ ɩɪɨɟɤɬɨɦ. ȼ ɡɚɤɥɸɱɟɧɢɢ ɩɨɞɜɟɞɟɧɵ ɢɬɨɝɢ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ.  

ɉɪɨɦɟɠɭɬɨɱɧɵɟ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɵ ɛɵɥɢ ɚɩɪɨɛɢɪɨɜɚɧɵ ɧɚ XVI Ɇɟɠɞɭɧɚɪɨɞɧɨɣ 

ɧɚɭɱɧɨ-ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɨɣ ɤɨɧɮɟɪɟɧɰɢɢ ɦɨɥɨɞɵɯ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɟɣ «əɡɵɤ, ɞɢɫɤɭɪɫ, 

(ɢɧɬɟɪ)ɤɭɥɶɬɭɪɚ ɜ ɤɨɦɦɭɧɢɤɚɬɢɜɧɨɦ ɩɪɨɫɬɪɚɧɫɬɜɟ ɱɟɥɨɜɟɤɚ». Ʉɪɚɫɧɨɹɪɫɤ 2022ɝ.  

 

 

 

 

 

 

https://zen.yandex.ru/video/watch/62a345a3976862692a60c2d5
https://www.youtube.com/watch?v=NRebIFZtW5Y
https://www.youtube.com/watch?v=nw_LuWZxDcw
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1 Ⱦɨɤɭɦɟɧɬɚɥɶɧɨɟ ɤɢɧɨ ɜ ɤɨɧɬɟɤɫɬɟ ɫɨɰɢɚɥɶɧɨɣ ɠɭɪɧɚɥɢɫɬɢɤɢ 

 

1.1. ɋɨɰɢɚɥɶɧɚɹ ɠɭɪɧɚɥɢɫɬɢɤɚ: ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɢɟ, ɩɪɟɞɦɟɬ, ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɢ 

 

«ɋɨɰɢɚɥɶɧɚɹ ɠɭɪɧɚɥɢɫɬɢɤɚ» ɛɥɢɡɤɚ ɤ ɞɨɤɭɦɟɧɬɚɥɶɧɨɦɭ ɤɢɧɨ: 

«ɤɢɧɨɞɨɤɭɦɟɧɬɚɥɢɫɬɢɤɚ ɩɨ ɫɜɨɟɣ ɩɪɢɪɨɞɟ ɫɨɰɢɚɥɶɧɚ» [ɒɬɚɧɞɤɟ, 2021, ɫ. 68]. 

Ɍɟɪɦɢɧ «ɫɨɰɢɚɥɶɧɵɣ» ɧɚɩɪɹɦɭɸ ɫɜɹɡɚɧ ɫ ɠɢɡɧɶɸ ɥɸɞɟɣ. ɇɚ ɬɚɤɭɸ ɫɜɹɡɶ 

ɭɤɚɡɵɜɚɸɬ ɢ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɢɹ ɩɨɧɹɬɢɹ «ɫɨɰɢɚɥɶɧɵɣ» ɜ ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ ɫɥɨɜɚɪɹɯ. ȼ 

ɬɨɥɤɨɜɨɦ ɫɥɨɜɚɪɟ ɍɲɚɤɨɜɚ «ɫɨɰɢɚɥɶɧɵɣ» ɡɧɚɱɢɬ «ɫɜɹɡɚɧɧɵɣ ɫ ɠɢɡɧɶɸ ɥɸɞɟɣ ɜ 

ɨɛɳɟɫɬɜɟ», ɜ ɫɥɨɜɚɪɟ Ɉɠɟɝɨɜɚ ɩɨɯɨɠɟɟ ɡɧɚɱɟɧɢɟ: «ɨɛɳɟɫɬɜɟɧɧɵɣ, ɨɬɧɨɫɹɳɢɣɫɹ 

ɤ ɠɢɡɧɢ ɥɸɞɟɣ ɢ ɢɯ ɨɬɧɨɲɟɧɢɹɦ ɜ ɨɛɳɟɫɬɜɟ».  

Ʉɪɨɦɟ ɬɨɝɨ, ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɢ ɪɚɫɫɦɚɬɪɢɜɚɸɬ ɩɨɧɹɬɢɟ «ɫɨɰɢɚɥɶɧɨɟ» ɜ 

ɲɢɪɨɤɨɦ ɢ ɭɡɤɨɦ ɫɦɵɫɥɟ. ȼ ɩɟɪɜɨɦ ɫɥɭɱɚɟ ɩɪɢɧɹɬɨ ɬɚɤɠɟ ɫɪɚɜɧɢɜɚɬɶ ɫ 

ɫɢɧɨɧɢɦɢɱɧɵɦ ɫɥɨɜɨɦ «ɨɛɳɟɫɬɜɟɧɧɨɟ», ɚ ɜɨ ɜɬɨɪɨɦ ɨɬɞɚɜɚɬɶ ɩɪɟɞɩɨɱɬɟɧɢɟ 

ɤɚɤɨɣ-ɥɢɛɨ ɞɨɥɟ ɨɛɳɟɫɬɜɟɧɧɨɝɨ [Ȼɟɪɟɠɧɚɹ, 2017, ɫ.10]. Ʉ ɩɟɪɜɨɦɭ ɦɨɠɧɨ 

ɩɪɢɱɢɫɥɢɬɶ ɩɨɥɢɬɢɱɟɫɤɭɸ, ɷɤɨɧɨɦɢɱɟɫɤɭɸ, ɤɭɥɶɬɭɪɧɭɸ ɢ ɞɪɭɝɢɟ ɫɮɟɪɵ. 

ɋɨɰɢɚɥɶɧɨɟ ɜ ɭɡɤɨɦ ɫɦɵɫɥɟ – ɷɬɨ ɨɛɥɚɫɬɶ ɨɬɧɨɲɟɧɢɣ ɦɟɠɞɭ ɪɚɡɧɵɦɢ ɝɪɭɩɩɚɦɢ 

ɢ ɨɬɞɟɥɶɧɵɦɢ ɩɪɟɞɫɬɚɜɢɬɟɥɹɦɢ. ɂɯ ɦɨɠɧɨ ɢɞɟɧɬɢɮɢɰɢɪɨɜɚɬɶ ɩɨ ɪɚɡɥɢɱɧɵɦ 

ɩɚɪɚɦɟɬɪɚɦ ɢ ɞɚɧɧɵɦ: ɜɨɡɪɚɫɬ, ɩɨɥ, ɪɚɫɚ ɢ ɬ.ɩ.  [ɉɚɧɮɟɪɨɜɚ, ȼɥɚɞɢɦɢɪɨɜɚ, 2013]. 

ɋɭɳɟɫɬɜɭɟɬ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɢɟ «ɫɨɰɢɚɥɶɧɨɟ» ɢ ɜ ɩɨɥɢɬɢɱɟɫɤɨɦ ɤɨɧɬɟɤɫɬɟ. ȼ 

ɞɚɧɧɨɦ ɫɥɭɱɚɟ ɨɧɨ ɫɨɨɬɧɨɫɢɬɫɹ ɫ ɫɨɰɢɚɥɶɧɨɣ ɩɨɥɢɬɢɤɨɣ. ȼ ɤɨɧɤɪɟɬɧɨɦ ɫɥɭɱɚɟ 

ɪɚɫɫɦɚɬɪɢɜɚɸɬɫɹ ɜɨɩɪɨɫɵ ɩɨɦɨɳɢ ɨɛɳɟɫɬɜɭ ɨɬ ɝɨɫɭɞɚɪɫɬɜɚ, ɦɨɝɭɬ 

ɡɚɬɪɚɝɢɜɚɬɶɫɹ ɫɢɫɬɟɦɵ ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɹ, ɡɞɪɚɜɨɨɯɪɚɧɟɧɢɹ, ɩɪɨɛɥɟɦɵ ɥɸɞɟɣ ɜ 

ɜɨɡɪɚɫɬɟ ɢ ɞɪ. [ɉɚɧɮɟɪɨɜɚ, ȼɥɚɞɢɦɢɪɨɜɚ, 2013]. 

Ɉɛɪɚɬɢɦɫɹ ɤ ɩɨɧɹɬɢɸ «ɫɨɰɢɚɥɶɧɚɹ ɠɭɪɧɚɥɢɫɬɢɤɚ». Ɉɲɢɛɨɱɧɨ ɫɱɢɬɚɬɶ, 

ɱɬɨ ɷɬɨ ɬɚ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ, ɤɨɬɨɪɚɹ ɜɤɥɸɱɚɟɬ ɜ ɫɟɛɹ ɬɨɥɶɤɨ ɜɫɟɜɨɡɦɨɠɧɵɟ 

ɫɨɰɢɚɥɶɧɵɟ ɩɪɨɛɥɟɦɵ. Ɉɬɥɢɱɢɬɟɥɶɧɨɣ ɱɟɪɬɨɣ ɟё ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɭɱɚɫɬɢɟ «ɜ 

ɪɟɝɭɥɢɪɨɜɚɧɢɢ ɨɬɧɨɲɟɧɢɣ ɦɟɠɞɭ ɥɸɞɶɦɢ ɢ ɫɨɰɢɚɥɶɧɵɦɢ ɨɛɳɧɨɫɬɹɦɢ, ɫɬɪɟɦɹɫɶ 

ɩɨɡɢɬɢɜɧɨ ɩɨɜɥɢɹɬɶ ɤɚɤ ɧɚ ɫɚɦɢ ɷɬɢ ɨɬɧɨɲɟɧɢɹ, ɬɚɤ ɢ ɧɚ ɫɨɰɢɚɥɶɧɵɟ ɫɬɪɭɤɬɭɪɵ, 

ɭɩɪɚɜɥɹɸɳɢɟ ɪɚɡɥɢɱɧɵɦɢ ɫɮɟɪɚɦɢ ɨɛɳɟɫɬɜɟɧɧɨɣ ɠɢɡɧɢ» [Ⱦɡɹɥɨɲɢɧɫɤɢɣ, 
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2006, ɫ. 19]. Ɍɚɤɢɦ ɨɛɪɚɡɨɦ, ɦɨɠɧɨ ɫɤɚɡɚɬɶ ɨ ɮɭɧɤɰɢɨɧɚɥɶɧɨɣ ɫɩɟɰɢɮɢɤɟ 

ɫɨɰɢɚɥɶɧɨɣ ɠɭɪɧɚɥɢɫɬɢɤɢ. Ɂɚɞɚɱɚ ɪɚɛɨɬɧɢɤɨɜ ɋɆɂ ɜ ɬɚɤɨɦ ɫɥɭɱɚɟ: ɞɚɬɶ 

ɡɪɢɬɟɥɹɦ, ɫɥɭɲɚɬɟɥɹɦ, ɱɢɬɚɬɟɥɹɦ ɩɨɥɧɭɸ ɢ ɜɫɟɫɬɨɪɨɧɧɸɸ ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɸ ɨ 

ɤɚɤɨɦ-ɥɢɛɨ ɜɨɩɪɨɫɟ, ɚ ɬɚɤɠɟ ɩɪɟɞɥɨɠɢɬɶ ɬɟ ɫɜɟɞɟɧɢɹ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɦɨɝɥɢ ɛɵ ɫɬɚɬɶ 

ɩɨɥɟɡɧɵɦɢ ɩɪɢ ɫɬɨɥɤɧɨɜɟɧɢɢ ɫ ɩɨɞɨɛɧɵɦɢ ɩɪɨɛɥɟɦɚɦɢ ɜ ɩɟɪɢɨɞɵ ɩɪɢɧɹɬɢɹ 

ɪɟɲɟɧɢɣ [Ⱦɡɹɥɨɲɢɧɫɤɢɣ, 2006]. ɉɨ ɦɧɟɧɢɸ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɹ Ⱥ. Ɂɚɣɰɟɜɨɣ, 

ɫɨɰɢɚɥɶɧɚɹ ɠɭɪɧɚɥɢɫɬɢɤɚ «ɩɨɦɨɝɚɟɬ ɠɢɬɶ ɜ ɦɟɧɹɸɳɟɦɫɹ ɦɢɪɟ ɢ 

ɨɪɢɟɧɬɢɪɨɜɚɬɶɫɹ ɜ ɧёɦ» [Ɂɚɣɰɟɜɚ, 2010, ɫ. 210]. ɗɬɨ ɠɭɪɧɚɥɢɫɬɢɤɚ, ɤɨɬɨɪɚɹ 

ɫɬɚɜɢɬ ɩɟɪɟɞ ɫɨɛɨɣ ɡɚɞɚɱɢ ɜɵɫɨɤɨɣ ɫɨɰɢɚɥɶɧɨɣ ɨɬɜɟɬɫɬɜɟɧɧɨɫɬɢ.  

ɉɪɟɞɦɟɬɨɦ ɫɨɰɢɚɥɶɧɨɣ ɠɭɪɧɚɥɢɫɬɢɤɢ, ɩɨ ɦɧɟɧɢɸ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɹ Ɍ. 

Ɏɪɨɥɨɜɨɣ, ɜɵɫɬɭɩɚɟɬ «ɨɬɪɚɠɟɧɢɟ ɫɨɰɢɚɥɶɧɵɯ ɩɪɨɛɥɟɦ ɨɛɳɟɫɬɜɚ ɢ ɨɛɟɫɩɟɱɟɧɢɟ 

ɞɢɚɥɨɝɚ ɦɟɠɞɭ ɪɚɡɥɢɱɧɵɦɢ ɫɨɰɢɚɥɶɧɵɦɢ ɝɪɭɩɩɚɦɢ» [ɉɚɧɮɟɪɨɜɚ, ȼɥɚɞɢɦɢɪɨɜɚ, 

2013, ɫ. 245]. ɐɟɥɶ: ɩɪɟɞɨɫɬɚɜɢɬɶ ɫɨɰɢɚɥɶɧɭɸ ɫɩɪɚɜɟɞɥɢɜɨɫɬɶ, ɭɫɬɨɣɱɢɜɨɫɬɶ ɢ 

ɩɨɫɬɨɹɧɫɬɜɨ. Ƚɥɚɜɧɨɣ ɰɟɧɧɨɫɬɶɸ ɜ ɬɚɤɨɦ ɦɚɬɟɪɢɚɥɟ ɨɫɬɚɟɬɫɹ ɱɟɥɨɜɟɤ ɢ ɟɝɨ 

ɨɛɳɟɫɬɜɟɧɧɵɣ ɩɪɨɝɪɟɫɫ [ɉɚɧɮɟɪɨɜɚ, ȼɥɚɞɢɦɢɪɨɜɚ, 2013].  ȼ ɷɬɨɦ ɫɥɭɱɚɟ ɦɨɠɧɨ 

ɝɨɜɨɪɢɬɶ ɨ ɝɭɦɚɧɢɫɬɢɱɟɫɤɨɣ ɦɢɫɫɢɢ ɢɥɢ ɫɥɭɠɟɧɢɢ ɧɚ ɛɥɚɝɨ ɫɨɰɢɭɦɚ [Ɏɪɨɥɨɜɚ, 

2014]. Ƚɭɦɚɧɧɨɫɬɶ ɜ ɋɆɂ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɫɢɧɨɧɢɦɢɱɧɵɦ ɩɨɧɹɬɢɟɦ ɫɨɰɢɚɥɶɧɨɫɬɢ ɜ 

ɋɆɂ. ȼ ɨɛɨɢɯ ɫɥɭɱɚɹɯ ɜ ɰɟɧɬɪɟ ɜɧɢɦɚɧɢɹ «ɨɛɵɤɧɨɜɟɧɧɵɣ ɱɟɥɨɜɟɤ», ɤɨɬɨɪɵɣ 

ɜɫɬɪɨɟɧ ɜ ɨɛɳɟɫɬɜɟɧɧɭɸ ɠɢɡɧɶ [Ȼɟɪɟɠɧɚɹ, 2017, ɫ.10]. 

Ƚɨɜɨɪɹ ɨ «ɩɪɨɫɬɨɦ ɱɟɥɨɜɟɤɟ», ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɜɜɟɫɬɢ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɢɟ 

«ɫɨɰɢɚɥɶɧɵɣ ɪɚɤɭɪɫ». ɗɬɨ ɩɨɧɹɬɢɟ ɪɚɫɫɦɚɬɪɢɜɚɟɬɫɹ ɫ ɬɨɱɤɢ ɡɪɟɧɢɹ ɪɹɞɨɜɨɝɨ 

ɝɪɚɠɞɚɧɢɧɚ ɧɚ ɜɫɟ ɹɜɥɟɧɢɹ ɢ ɩɪɨɰɟɫɫɵ ɜ ɨɛɳɟɫɬɜɟ. Ɍɚɤɢɦ ɨɛɪɚɡɨɦ, ɪɚɛɨɬɧɢɤ 

ɋɆɂ ɪɚɫɫɤɚɡɵɜɚɟɬ ɧɟ ɨɛ ɨɬɱёɬɟ ɜɥɚɫɬɧɵɯ ɫɬɪɭɤɬɭɪ, ɚ ɩɨɤɚɡɵɜɚɟɬ, ɤɚɤ ɩɪɨɛɥɟɦɚ 

ɫɭɳɟɫɬɜɭɟɬ ɜ ɫɨɰɢɭɦɟ, ɤɚɤ ɨɛɵɱɧɵɣ ɱɟɥɨɜɟɤ ɫ ɧɟɣ ɫɬɚɥɤɢɜɚɟɬɫɹ. Ʉ ɩɪɢɦɟɪɭ, 

ɫɭɳɟɫɬɜɭɟɬ ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɧɵɟ ɡɚɬɪɭɞɧɟɧɢɹ ɦɨɠɧɨ ɩɨɤɚɡɚɬɶ ɫ ɩɨɡɢɰɢɢ ɩɪɨɫɬɨɝɨ 

ɱɟɥɨɜɟɤɚ, ɚ ɧɟ ɬɨɥɶɤɨ ɤɨɦɢɬɟɬɚ ɩɨ ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɭ [Ȼɟɪɟɠɧɚɹ, 2017, ɫ.21]. 

Ɉɫɨɛɨɟ ɡɧɚɱɟɧɢɟ ɢɦɟɟɬ ɫɩɨɫɨɛ ɞɨɧɟɫɟɧɢɹ ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɢ ɞɨ ɚɭɞɢɬɨɪɢɢ. 

ɇɚɩɵɳɟɧɧɨɫɬɶ ɢ ɫɭɯɨɫɬɶ – ɧɟɠɟɥɚɬɟɥɶɧɵɟ ɫɨɫɬɚɜɥɹɸɳɢɟ ɦɟɞɢɚɩɪɨɞɭɤɬɚ. Ɉɧɢ 

ɦɨɝɭɬ ɫɩɪɨɜɨɰɢɪɨɜɚɬɶ ɩɨɬɟɪɸ ɡɚɢɧɬɟɪɟɫɨɜɚɧɧɨɫɬɢ. ɋɥɟɞɭɟɬ ɢɡɛɟɝɚɬɶ ɢ 

ɢɡɛɵɬɨɱɧɨɣ ɪɚɡɜɥɟɤɚɬɟɥɶɧɨɣ ɮɨɪɦɵ ɜ ɩɨɞɚɱɟ ɦɚɬɟɪɢɚɥɨɜ, ɩɨɬɨɦɭ ɱɬɨ ɬɚɤ ɟɫɬɶ 
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ɪɢɫɤ ɩɨɤɚɡɚɬɶ ɜɨɩɪɨɫ ɫ ɧɟɡɧɚɱɢɬɟɥɶɧɨɣ ɫɬɨɪɨɧɵ, ɢɡɛɟɝɚɹ ɫɥɨɠɧɨɫɬɢ ɩɪɨɛɥɟɦɵ 

[Ɂɚɣɰɟɜɚ, 2010]. 

Ɍɚɤ ɤɚɤ ɫɨɰɢɚɥɶɧɚɹ ɠɭɪɧɚɥɢɫɬɢɤɚ ɩɪɟɞɩɨɥɚɝɚɟɬ ɢɧɬɟɧɫɢɜɧɨɟ 

ɫɨɩɪɢɤɨɫɧɨɜɟɧɢɟ ɫ ɨɛɳɟɫɬɜɟɧɧɨɣ ɫɭɳɧɨɫɬɶɸ ɹɜɥɟɧɢɣ ɢ ɩɪɨɰɟɫɫɨɜ, ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ 

ɭɩɨɦɹɧɭɬɶ ɩɨɧɹɬɢɟ «ɫɨɰɢɨɠɭɪɧɚɥɢɫɬɢɤɚ». ɋ. Ʉɨɪɤɨɧɨɫɟɧɤɨ ɨɩɪɟɞɟɥɹɟɬ ɟɝɨ ɤɚɤ 

«ɭɪɨɜɟɧɶ ɤɜɚɥɢɮɢɤɚɰɢɢ ɫɨɬɪɭɞɧɢɤɨɜ ɋɆɂ, ɤɨɬɨɪɵɣ ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɡɭɟɬɫɹ ɜɵɫɨɤɨɣ 

ɫɨɰɢɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɣ ɤɭɥɶɬɭɪɨɣ ɦɵɲɥɟɧɢɹ, ɩɨɢɫɤɚ, ɫɛɨɪɚ, ɢɧɬɟɪɩɪɟɬɚɰɢɢ 

ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɢ, ɚ ɬɚɤɠɟ ɫɨɰɢɚɥɶɧɨɣ ɨɬɜɟɬɫɬɜɟɧɧɨɫɬɢ ɡɚ ɩɨɫɥɟɞɫɬɜɢɹ ɫɜɨɟɣ 

ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ» [Ʉɨɪɤɨɧɨɫɟɧɤɨ, 2004, ɫ.16]. ȼ ɫɜɹɡɢ ɫ ɷɬɢɦ ɦɨɠɧɨ ɤɨɧɫɬɚɬɢɪɨɜɚɬɶ, 

ɱɬɨ ɫɨɰɢɚɥɶɧɚɹ ɠɭɪɧɚɥɢɫɬɢɤɚ ɢ ɫɨɰɢɨɠɭɪɧɚɥɢɫɬɢɤɚ- ɜɡɚɢɦɨɞɨɩɨɥɧɹɸɳɢɟ ɞɪɭɝ 

ɞɪɭɝɚ ɩɨɧɹɬɢɹ. Ɉɬ ɫɩɨɫɨɛɨɜ, ɩɪɢёɦɨɜ, ɧɚɜɵɤɨɜ ɢ ɭɫɬɚɧɨɜɨɤ ɠɭɪɧɚɥɢɫɬɚ ɩɪɢ 

ɨɫɜɟɳɟɧɢɢ ɬɟɦɵ ɛɭɞɟɬ ɡɚɜɢɫɟɬɶ ɧɟ ɬɨɥɶɤɨ ɝɥɭɛɢɧɚ ɢ ɩɪɨɪɚɛɨɬɤɚ ɦɚɬɟɪɢɚɥɚ, ɧɨ 

ɬɚɤɠɟ ɟɝɨ ɜɨɡɞɟɣɫɬɜɢɟ ɤɚɤ ɧɚ ɨɛɳɟɫɬɜɨ ɜ ɰɟɥɨɦ, ɬɚɤ ɢ ɧɚ «ɨɛɵɱɧɨɝɨ ɱɟɥɨɜɟɤɚ».  

Ɍɚɤɢɦ ɨɛɪɚɡɨɦ, ɫɨɰɢɚɥɶɧɚɹ ɠɭɪɧɚɥɢɫɬɢɤɚ – ɷɬɨ ɫɮɟɪɚ ɠɭɪɧɚɥɢɫɬɢɤɢ, 

ɩɨɞɧɢɦɚɸɳɚɹ ɜɨɩɪɨɫɵ ɩɪɨɛɥɟɦ ɜ ɨɛɳɟɫɬɜɟ. ȿɟ ɩɪɟɞɦɟɬ – ɨɬɨɛɪɚɠɟɧɢɟ 

ɨɛɳɟɫɬɜɟɧɧɵɯ ɬɪɭɞɧɨɫɬɟɣ, ɚ ɬɚɤɠɟ ɩɪɟɞɨɫɬɚɜɥɟɧɢɟ ɪɚɡɝɨɜɨɪɚ ɦɟɠɞɭ ɪɚɡɧɵɦɢ 

ɨɛɳɟɫɬɜɟɧɧɵɦɢ ɝɪɭɩɩɚɦɢ. ȼ ɰɟɧɬɪɟ ɜɧɢɦɚɧɢɹ ɫɨɰɢɚɥɶɧɨɣ ɠɭɪɧɚɥɢɫɬɢɤɢ – 

ɱɟɥɨɜɟɤ.  

 

1.2. Ⱦɨɤɭɦɟɧɬɚɥɶɧɨɟ ɤɢɧɨ: ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɢɟ, ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɫɬɢɤɢ, ɮɭɧɤɰɢɢ, 

ɠɚɧɪɵ 

 

ɋ ɩɪɢɯɨɞɨɦ ɞɨɤɭɦɟɧɬɚɥɶɧɨɝɨ ɤɢɧɨ, ɩɨ ɜɵɫɤɚɡɵɜɚɧɢɸ Ⱥɧɞɪɟɹ 

Ɍɚɪɤɨɜɫɤɨɝɨ, ɫɨɜɟɬɫɤɨɝɨ ɤɢɧɨɪɟɠɢɫɫɟɪɚ, ɜɨ ɜɫɟɦ ɦɢɪɟ ɩɨɹɜɢɥɫɹ «ɧɨɜɵɣ 

ɷɫɬɟɬɢɱɟɫɤɢɣ ɩɪɢɧɰɢɩ». Ɉɧ ɪɚɫɲɢɮɪɨɜɵɜɚɟɬɫɹ ɤɚɤ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɶ ɭɥɨɜɢɬɶ ɢ 

ɡɚɮɢɤɫɢɪɨɜɚɬɶ ɜɪɟɦɹ, ɭɫɤɨɥɶɡɚɸɳɭɸ ɫ ɤɚɠɞɨɣ ɫɟɤɭɧɞɨɣ ɞɟɣɫɬɜɢɬɟɥɶɧɨɫɬɶ. 

Ʉɪɨɦɟ ɬɨɝɨ, ɨɞɧɨɜɪɟɦɟɧɧɨ ɜɨɡɧɢɤ ɢ ɫɩɨɫɨɛ ɩɨɜɬɨɪɚ ɷɬɨɝɨ ɜɪɟɦɟɧɢ, ɚ ɬɚɤɠɟ 

ɩɨɤɚɡɚ ɟɝɨ ɧɚ ɷɤɪɚɧɟ [ɋɨɥɞɚɬɟɧɤɨɜ, 2013, ɫ.8].   

Ȼɪɚɬɶɹ Ʌɸɦɶɟɪ, ɨɫɧɨɜɚɬɟɥɢ ɞɨɤɭɦɟɧɬɚɥɶɧɨɝɨ ɤɢɧɨ ɜ XIX ɜɟɤɟ, ɜɩɟɪɜɵɟ 

ɩɨɤɚɡɚɥɢ ɢ ɞɨɤɚɡɚɥɢ, ɱɬɨ ɡɚɮɢɤɫɢɪɨɜɚɧɧɚɹ ɧɚ ɤɢɧɨɩɥɟɧɤɭ ɪɟɚɥɶɧɨɫɬɶ ɦɨɠɟɬ 
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ɛɭɞɨɪɚɠɢɬɶ ɫɨɡɧɚɧɢɟ ɡɪɢɬɟɥɟɣ ɧɟ ɯɭɠɟ ɢɝɪɨɜɨɝɨ ɤɢɧɨ. ɉɨ ɢɯ ɦɧɟɧɢɸ, 

ɞɨɤɭɦɟɧɬɚɥɶɧɵɟ ɮɢɥɶɦɵ «ɛɵɜɚɸɬ ɤɭɞɚ ɛɨɥɟɟ ɝɥɭɛɨɤɢɦɢ ɢ ɭɦɧɵɦɢ, ɱɟɦ ɬɟ, 

ɤɨɬɨɪɵɦ ɧɚɫɢɥɶɫɬɜɟɧɧɨ ɩɪɢɫɜɚɢɜɚɸɬ ɷɩɢɬɟɬ “ɯɭɞɨɠɟɫɬɜɟɧɧɵɯ”» [ɋɨɥɞɚɬɟɧɤɨɜ, 

2013, ɫ. 8]. ɋ ɬɟɯ ɩɨɪ ɞɨɤɭɦɟɧɬɚɥɶɧɨɟ ɤɢɧɨ ɫɬɚɥɢ ɚɫɫɨɰɢɢɪɨɜɚɬɶ ɫ ɫɢɦɜɨɥɨɦ 

ɫɜɨɛɨɞɵ. Ɍɚɤɢɟ ɮɢɥɶɦɵ ɞɚɥɢ ɧɨɜɭɸ «ɩɨɱɜɭ» ɞɥɹ ɚɜɬɨɪɫɤɢɯ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɨɜ 

[Ⱦɟɜɥɢɤɚɦɨɜɚ, 2019].     

Ⱦɨɤɭɦɟɧɬɚɥɶɧɨɟ ɤɢɧɨ ɬɪɚɤɬɭɟɬɫɹ ɦɧɨɝɢɦɢ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɹɦɢ ɢ 

ɤɢɧɟɦɚɬɨɝɪɚɮɢɫɬɚɦɢ ɤɚɤ «ɪɨɞ ɤɢɧɟɦɚɬɨɝɪɚɮɚ, ɫɧɢɦɚɸɳɢɣ ɪɟɚɥɶɧɵɯ ɥɸɞɟɣ ɜ 

ɪɟɚɥɶɧɨɦ ɨɤɪɭɠɟɧɢɢ ɪɟɚɥɶɧɨɝɨ ɦɢɪɚ, ɥɢɛɨ ɫɚɦ ɷɬɨɬ ɦɢɪ ɫ ɟɝɨ ɫɨɛɵɬɢɹɦɢ ɢ 

ɹɜɥɟɧɢɹɦɢ» [Ɇɚɬɜɟɟɜɚ, Ȼɚɥɨɛɚɧɨɜ, 2010, ɫ. 82]. Ȼɨɥɶɲɨɟ ɡɧɚɱɟɧɢɟ ɢɦɟɟɬ ɩɨɧɹɬɢɟ 

«ɞɨɤɭɦɟɧɬɚɥɶɧɵɣ», ɱɬɨ ɡɧɚɱɢɬ «ɨɫɧɨɜɚɧɧɵɣ ɧɚ ɞɨɤɭɦɟɧɬɚɯ, ɧɚ ɮɚɤɬɚɯ» 

[ɋɦɢɪɧɨɜɚ, 2019, ɫ. 66].    

ɂɫɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɢ ɧɚɡɵɜɚɸɬ ɫɥɟɞɭɸɳɢɟ ɯɚɪɚɤɬɟɪɧɵɟ ɱɟɪɬɵ, ɩɪɢɫɭɳɢɟ 

ɞɨɤɭɦɟɧɬɚɥɶɧɨɦɭ ɤɢɧɨ: ɩɨɞɥɢɧɧɨɫɬɶ ɫɨɛɵɬɢɣ, ɞɨɫɬɨɜɟɪɧɨɫɬɶ ɜɢɞɟɨ, 

ɩɭɛɥɢɰɢɫɬɢɱɧɨɫɬɶ, ɝɚɪɦɨɧɢɱɧɨɟ ɫɨɱɟɬɚɧɢɟ ɤɚɪɬɢɧɤɢ ɢ ɡɜɭɤɚ, ɜɟɪɧɵɣ ɬɨɧ 

ɪɚɡɝɨɜɨɪɚ ɫ ɚɭɞɢɬɨɪɢɟɣ [ȼɨɫɤɪɟɫɟɧɫɤɚɹ, 1978]. ɉɨɞɬɜɟɪɞɢɬɶ ɢɥɢ ɩɪɨɜɟɪɢɬɶ 

ɩɪɚɜɞɢɜɨɫɬɶ ɮɚɤɬɨɜ ɦɨɠɧɨ ɛɥɚɝɨɞɚɪɹ ɫɜɢɞɟɬɟɥɶɫɬɜɚɦ ɨɱɟɜɢɞɰɟɜ [ɋɟɦɢɛɪɚɬɨɜ, 

2018].  

ɉɪɢ ɨɬɨɛɪɚɠɟɧɢɢ ɞɟɣɫɬɜɢɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɫɭɳɟɫɬɜɭɟɬ ɩɪɨɛɥɟɦɚ ɢɫɤɚɠɟɧɢɹ 

ɪɟɚɥɶɧɨɫɬɢ ɢɡ-ɡɚ ɧɟ ɡɚɜɢɫɹɳɢɯ ɨɬ ɚɜɬɨɪɚ ɮɚɤɬɨɪɨɜ. ɇɚ ɷɬɨ ɦɨɠɟɬ ɩɨɜɥɢɹɬɶ 

ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɢ ɤɚɦɟɪɵ. Ɍɚɤ ɬɨ, ɱɬɨ ɜɢɞɢɬ ɱɟɥɨɜɟɱɟɫɤɢɣ ɝɥɚɡ ɢ ɜɡɝɥɹɞ ɪɟɠɢɫɫɟɪɚ, 

ɦɨɠɟɬ ɫɨɜɫɟɦ ɢɧɚɱɟ ɭɥɨɜɢɬɶ ɨɛɴɟɤɬɢɜ ɜɢɞɟɨɤɚɦɟɪɵ [Ƚɭɤ, 2009].      

ɗɤɫɩɟɪɬɵ ɜ ɨɛɥɚɫɬɢ ɤɢɧɟɦɚɬɨɝɪɚɮɚ ɬɚɤɠɟ ɭɬɜɟɪɠɞɚɸɬ, ɱɬɨ ɧɟɜɨɡɦɨɠɧɨ 

ɩɨɥɧɨɫɬɶɸ ɩɨɜɬɨɪɢɬɶ ɞɟɣɫɬɜɢɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɧɚ ɷɤɪɚɧɟ. ȼ ɬɚɤɨɦ ɫɥɭɱɚɟ ɷɬɨ ɛɭɞɟɬ 

ɜɫɟɝɨ ɥɢɲɶ «ɩɪɨɰɟɫɫ ɩɪɨɫɬɨɝɨ ɞɭɛɥɢɪɨɜɚɧɢɹ». ɐɟɧɧɨɫɬɶ ɬɚɤɨɝɨ ɦɚɬɟɪɢɚɥɚ 

ɭɬɪɚɱɢɜɚɟɬ ɫɜɨɸ ɫɢɥɭ. ɋɥɟɞɨɜɚɬɟɥɶɧɨ, ɫɬɚɧɨɜɢɬɫɹ ɹɫɧɨ, ɱɬɨ ɞɨɤɭɦɟɧɬɚɥɶɧɵɣ 

ɮɢɥɶɦ – ɷɬɨ ɜɫɟɝɞɚ ɫɢɧɬɟɡ ɪɟɚɥɶɧɨɫɬɢ ɢ ɫɭɛɴɟɤɬɢɜɧɨɝɨ ɜɡɝɥɹɞɚ ɚɜɬɨɪɚ [Ɇɭɪɚɬɨɜ, 

2004].      

 «Ⱦɨɤɭɦɟɧɬɚɥɶɧɨɟ ɤɢɧɨ» ɱɚɫɬɨ ɡɚɦɟɧɹɸɬ ɫɢɧɨɧɢɦɨɦ «ɧɟɢɝɪɨɜɨɟ ɤɢɧɨ». 

ɗɬɨ ɩɨɪɨɠɞɚɟɬ ɞɢɫɤɭɫɫɢɢ: ɰɟɥɟɫɨɨɛɪɚɡɧɨ ɥɢ ɧɚɡɵɜɚɬɶ ɧɟɢɝɪɨɜɨɟ (ɱɬɨ 
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ɩɨɞɪɚɡɭɦɟɜɚɟɬ ɜ ɫɟɛɟ ɡɚɩɟɱɚɬɥɟɧɢɟ ɬɨɥɶɤɨ ɩɨɞɥɢɧɧɵɯ ɫɨɛɵɬɢɣ ɢ ɝɟɪɨɟɜ, ɛɟɡ 

ɤɚɤɨɝɨ-ɥɢɛɨ ɚɜɬɨɪɫɤɨɝɨ ɜɦɟɲɚɬɟɥɶɫɬɜɚ ɜ ɠɢɡɧɶ) — ɞɨɤɭɦɟɧɬɚɥɶɧɵɦ. Ɍɚɤ, ɤ 

ɩɪɢɦɟɪɭ, ɩɪɢ ɫɴёɦɤɚɯ ɢɫɬɨɪɢɱɟɫɤɨɝɨ ɤɢɧɨ ɨ ɰɚɪɫɤɨɣ Ɋɨɫɫɢɢ, ɤɨɬɨɪɨɟ 

ɢɧɬɟɪɩɪɟɬɢɪɭɸɬ ɤɚɤ ɞɨɤɭɦɟɧɬɚɥɶɧɨɟ, ɩɪɢɜɥɟɤɚɸɬ ɢɝɪɭ ɚɤɬɟɪɨɜ. ɗɬɨ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ 

ɞɥɹ ɪɟɩɪɟɡɟɧɬɚɰɢɢ ɜɪɟɦɟɧɢ. Ɉɞɧɚɤɨ ɟɫɬɶ ɢ ɞɪɭɝɢɟ ɩɪɢɦɟɪɵ. ɉɨɞɪɨɛɧɟɟ ɨ ɞɚɧɧɨɦ 

ɩɪɢёɦɟ ɫɴɟɦɤɢ ɛɭɞɟɬ ɪɚɫɫɦɨɬɪɟɧɨ ɜ ɩɭɧɤɬɟ 1.4.1   

Ⱥɧɚɬɨɥɢɣ ȼɚɫɢɥɶɟɜ, ɫɨɜɟɬɫɤɢɣ ɪɟɠɢɫɫɟɪ, ɭɛɟɠɞɟɧ, ɱɬɨ ɜɫё ɫɚɦɨɟ ɹɪɤɨɟ ɢ 

ɢɧɬɟɪɟɫɧɨɟ ɩɪɨɢɫɯɨɞɢɬ ɧɚ ɫɬɵɤɟ ɢɝɪɨɜɨɝɨ ɢ ɧɟɢɝɪɨɜɨɝɨ. Ɇɚɫɬɟɪ ɧɚɡɵɜɚɟɬ ɷɬɨ 

ɩɟɪɟɦɟɧɨɣ ɢ ɞɜɢɠɟɧɢɟɦ ɜɩɟɪɟɞ: «ɛɵɬɶ ɜ ɩɪɨɦɟɠɭɬɤɟ — ɡɧɚɱɢɬ ɞɜɢɝɚɬɶɫɹ ɨɬ 

ɨɞɧɨɝɨ ɤ ɞɪɭɝɨɦɭ, ɨɬ ɧɟɢɝɪɨɜɨɝɨ ɤ ɢɝɪɨɜɨɦɭ, ɢ ɧɚɨɛɨɪɨɬ», «ɩɨɜɫɟɞɧɟɜɧɚɹ ɠɢɡɧɶ 

ɥɸɞɟɣ ɢ ɠɢɜɨɬɧɵɯ ɩɪɨɢɫɯɨɞɢɬ ɡɞɟɫɶ ɜ ɩɪɨɦɟɠɭɬɨɱɧɨɦ ɩɨɥɨɠɟɧɢɢ ɦɟɠɞɭ ɢɝɪɨɣ 

ɢ ɩɪɢɪɨɞɨɣ» [Ⱥɛɞɭɥɥɚɟɜɚ, 2011, ɫ.18].  Ɍɚɤɢɦ ɨɛɪɚɡɨɦ, ɦɨɠɧɨ ɫɤɚɡɚɬɶ, ɱɬɨ ɚɜɬɨɪ 

ɫɚɦ ɜ ɩɪɚɜɟ ɪɟɲɚɬɶ, ɜ ɤɚɤɨɣ ɜɪɟɦɟɧɧɨɣ ɩɥɨɫɤɨɫɬɢ ɧɚɯɨɞɢɬɶɫɹ ɢɫɯɨɞɹ ɢɡ ɫɪɟɞɫɬɜ, 

ɰɟɥɟɣ ɢ ɡɚɞɚɱ ɤɢɧɨ, ɚ ɬɚɤɠɟ ɥɢɱɧɨɝɨ ɜɢɞɟɧɢɹ ɤɚɪɬɢɧɵ.  

Ɏɭɧɤɰɢɣ ɭ ɞɨɤɭɦɟɧɬɚɥɶɧɨɝɨ ɤɢɧɨ ɦɨɠɟɬ ɛɵɬɶ ɧɟɫɤɨɥɶɤɨ: 

1. Ⱦɚɬɶ ɡɪɢɬɟɥɸ ɩɨɧɢɦɚɧɢɟ, ɤɚɤ ɞɟɣɫɬɜɨɜɚɬɶ ɩɪɢ ɩɨɯɨɠɟɣ ɫɢɬɭɚɰɢɢ; 

2. Ɋɚɫɲɢɪɢɬɶ ɤɪɭɝɨɡɨɪ ɚɭɞɢɬɨɪɢɢ ɨ ɬɪɚɞɢɰɢɹɯ ɢ ɤɭɥɶɬɭɪɧɵɯ 

ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɹɯ ɞɪɭɝɢɯ ɷɬɧɨɫɨɜ; 

3. ɍɞɨɜɥɟɬɜɨɪɢɬɶ ɩɨɬɪɟɛɧɨɫɬɶ ɜ ɪɚɡɜɥɟɱɟɧɢɢ; 

4. Ⱦɚɬɶ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɟ ɢ ɪɚɫɫɤɚɡɚɬɶ ɨ ɫɨɛɵɬɢɹɯ, ɤɚɫɚɸɳɢɯɫɹ ɢɫɬɨɪɢɢ, 

ɹɜɥɟɧɢɹɯ ɩɪɢɪɨɞɵ, ɩɪɨɛɥɟɦɚɯ ɜ ɨɛɳɟɫɬɜɟ, ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɢɡɜɟɫɬɧɵɯ ɥɢɱɧɨɫɬɟɣ ɢ 

ɬ.ɩ. [ɋɦɢɪɧɨɜɚ, 2019].   

Ɍɚɤɠɟ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɢ ɪɟɤɨɦɟɧɞɭɸɬ ɨɩɪɟɞɟɥɹɬɶ ɰɟɥɢ ɢ ɡɚɞɚɱɢ 

ɞɨɤɭɦɟɧɬɚɥɶɧɨɝɨ ɤɢɧɨ, ɢɫɯɨɞɹ ɢɡ ɬɨɝɨ, ɝɞɟ ɛɭɞɟɬ ɩɨɤɚɡɚɧ ɮɢɥɶɦ. Ɍɚɤ, ɤ ɩɪɢɦɟɪɭ, 

ɉ. ɋɨɥɞɚɬɟɧɤɨɜ ɩɪɟɞɥɚɝɚɟɬ ɜɜɟɫɬɢ ɞɜɚ ɪɚɡɝɪɚɧɢɱɟɧɢɹ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɢɹ 

«ɞɨɤɭɦɟɧɬɚɥɶɧɨɟ ɤɢɧɨ»: «ɩɪɢɤɥɚɞɧɨɟ» ɢ «ɬɜɨɪɱɟɫɤɨɟ». ɉɟɪɜɨɟ ɫɧɢɦɚɟɬɫɹ ɫ 

ɰɟɥɶɸ ɩɨɤɚɡɚ ɧɚ ɷɤɪɚɧɟ ɬɟɥɟɜɢɡɨɪɚ, ɤɢɧɨɬɟɚɬɪɚ ɢ ɬ.ɩ. ɢ ɩɪɟɫɥɟɞɭɟɬ ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɨɟ 

ɩɪɢɦɟɧɟɧɢɟ. Ɉɧɨ ɦɨɠɟɬ ɜɤɥɸɱɚɬɶ ɪɟɤɥɚɦɭ, ɭɱɟɛɧɨɟ ɤɢɧɨ, ɬɟɥɟɜɢɡɢɨɧɧɨɟ ɤɢɧɨ, 

ɫɨɰɢɚɥɶɧɵɟ ɡɚɤɚɡɵ ɢ ɩɪɨɱɟɟ. ȼɬɨɪɨɟ ɧɟ ɫɬɚɜɢɬ ɡɚɞɚɱɢ ɤɨɦɦɟɪɰɢɢ ɢ ɛɨɥɶɲɟ 
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ɩɪɟɞɧɚɡɧɚɱɟɧɨ ɞɥɹ ɬɜɨɪɱɟɫɤɨɝɨ ɨɫɦɵɫɥɟɧɢɹ ɢ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɹ ɞɟɣɫɬɜɢɬɟɥɶɧɨɫɬɢ 

[ɋɨɥɞɚɬɟɧɤɨɜ, 2013, ɫ.4].   

ɋɭɳɟɫɬɜɭɟɬ ɬɚɤɠɟ ɩɨɯɨɠɟɟ ɪɚɡɝɪɚɧɢɱɟɧɢɟ ɜɧɭɬɪɢ ɞɨɤɭɦɟɧɬɚɥɶɧɨɝɨ ɤɢɧɨ. 

ɂɫɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɢ ɜɵɞɟɥɹɸɬ «ɬɟɥɟɜɢɡɢɨɧɧɵɟ» ɢ «ɚɜɬɨɪɫɤɢɟ» ɮɢɥɶɦɵ, ɤɚɠɞɵɣ ɢɡ 

ɤɨɬɨɪɵɯ ɪɟɲɚɟɬ ɫɜɨɢ ɡɚɞɚɱɢ ɢ ɢɦɟɟɬ ɫɜɨɢ ɫɩɟɰɢɮɢɱɟɫɤɢɟ ɱɟɪɬɵ. Ɍɚɤ, 

«ɬɟɥɟɜɢɡɢɨɧɧɨɟ» ɨɛɹɡɚɧɨ «ɭɞɟɪɠɢɜɚɬɶ» ɡɪɢɬɟɥɹ, ɜ ɬɨ ɜɪɟɦɹ ɤɚɤ «ɚɜɬɨɪɫɤɨɟ» — 

ɧɟɬ. ɍ ɬɟɥɟɜɢɡɢɨɧɧɨɝɨ ɞɨɤɭɦɟɧɬɚɥɶɧɨɝɨ ɤɢɧɨ ɫɭɳɟɫɬɜɭɟɬ «ɬɟɥɟɹɡɵɤ», ɨɧ 

ɨɬɥɢɱɚɟɬɫɹ ɩɪɨɫɬɨɬɨɣ ɩɨɜɟɫɬɜɨɜɚɧɢɹ, ɨɬɫɭɬɫɬɜɢɟɦ ɩɟɪɟɝɪɭɠɟɧɧɨɝɨ ɫɢɧɬɚɤɫɢɫɚ. 

ȼɦɟɫɬɟ ɫ ɬɟɦ, ɚɜɬɨɪɫɤɨɟ ɤɢɧɨ ɧɨɫɢɬ ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɵɣ ɯɚɪɚɤɬɟɪ, ɨɧɨ ɛɨɥɟɟ 

ɫɜɨɛɨɞɧɨɟ ɜ ɩɨɜɟɫɬɜɨɜɚɧɢɢ. ɋɨɨɬɜɟɬɫɬɜɟɧɧɨ, ɜ ɧёɦ ɝɨɪɚɡɞɨ ɦɟɧɶɲɟ ɪɚɦɨɤ ɢ 

ɨɝɪɚɧɢɱɟɧɢɣ. ȼ ɬɟɥɟɜɢɡɢɨɧɧɨɦ ɤɢɧɨ ɫɭɳɟɫɬɜɭɟɬ ɦɧɨɠɟɫɬɜɨ ɮɨɪɦɚɬɨɜ. Ʉɚɤɨɣ 

ɜɵɛɪɚɬɶ ɢ ɤɚɤɨɦɭ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɫɥɟɞɨɜɚɬɶ — ɤɚɠɞɵɣ ɬɟɥɟɤɚɧɚɥ ɨɩɪɟɞɟɥɹɟɬ ɫɚɦ. 

Ɏɨɪɦɚɬ — ɷɬɨ ɨɬɥɢɱɢɬɟɥɶɧɚɹ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɶ ɦɟɞɢɚɩɪɨɞɭɤɬɨɜ, ɷɬɨ ɫɢɫɬɟɦɚ, 

ɩɨɷɬɨɦɭ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɫɬɪɨɝɨ ɩɪɢɞɟɪɠɢɜɚɬɶɫɹ ɮɨɪɦɚɬɭ. ɋɥɟɞɨɜɚɬɟɥɶɧɨ, 

ɬɟɥɟɜɢɡɢɨɧɧɨɟ ɞɨɤɭɦɟɧɬɚɥɶɧɨɟ ɤɢɧɨ ɧɟɥɶɡɹ ɧɚɡɜɚɬɶ ɫɜɨɛɨɞɧɵɦ. Ƚɥɚɜɧɚɹ ɡɚɞɚɱɚ 

ɬɟɥɟɜɢɡɢɨɧɧɨɝɨ ɩɪɨɞɭɤɬɚ — ɪɚɡɜɥɟɤɚɬɶ, ɬɚɤ ɤɚɤ ɢɧɮɨɬɟɣɧɦɟɧɬ ɡɚɧɢɦɚɟɬ 

ɩɪɟɜɚɥɢɪɭɸɳɭɸ ɪɨɥɶ ɧɚ Ɍȼ. ȼ ɚɜɬɨɪɫɤɨɦ ɞɨɤɭɦɟɧɬɚɥɶɧɨɦ ɤɢɧɨ, ɧɚɩɪɨɬɢɜ, ɧɟɬ 

ɰɟɥɢ ɪɚɡɜɥɟɤɚɬɶ. ɍ ɚɜɬɨɪɚ ɟɫɬɶ ɡɚɞɚɱɚ ɧɚɣɬɢ ɫɜɨё ɫɚɦɨɜɵɪɚɠɟɧɢɟ [ɋɬɟɩɚɧɹɧ, 

2018].  

ɋɭɳɟɫɬɜɭɟɬ ɦɧɨɠɟɫɬɜɨ ɠɚɧɪɨɜ ɞɨɤɭɦɟɧɬɚɥɶɧɨɝɨ ɤɢɧɨ. ɉɨɱёɬɧɵɣ 

ɤɢɧɟɦɚɬɨɝɪɚɮɢɫɬ ɊɎ, Ƚ.ɋ. ɉɪɨɠɢɤɨ ɭɜɟɪɟɧɚ, ɱɬɨ ɠɚɧɪ ɜ ɞɨɤɭɦɟɧɬɚɥɢɫɬɢɤɟ — 

ɷɬɨ ɭɫɩɟɲɧɚɹ ɤɨɦɦɭɧɢɤɚɰɢɹ ɪɟɠɢɫɫɟɪɚ ɢ ɚɭɞɢɬɨɪɢɢ. ɏɚɪɚɤɬɟɪɧɵɟ ɩɪɢɡɧɚɤɢ 

ɠɚɧɪɚ, ɩɨ ɦɧɟɧɢɸ Ƚɚɥɢɧɵ ɋɟɦɟɧɨɜɧɵ, ɫɥɟɞɭɸɳɢɟ: ɯɚɪɚɤɬɟɪ ɨɛɴɟɤɬɚ, ɰɟɥɶ 

ɫɴɟɦɤɢ, ɦɚɫɲɬɚɛ ɜɵɜɨɞɨɜ, ɯɭɞɨɠɟɫɬɜɟɧɧɵɟ ɫɪɟɞɫɬɜɚ, ɜɨɫɩɪɢɹɬɢɟ ɚɭɞɢɬɨɪɢɢ 

[Ⱦɟɜɥɢɤɚɦɨɜɚ, 2019]. 

ɉɪɨɞɸɫɟɪ Ȼɢɥɥ ɇɢɤɨɥɚɫ ɨɩɪɟɞɟɥɹɟɬ ɠɚɧɪ ɤɚɤ «ɫɥɟɞɫɬɜɢɟ ɢɫɬɨɪɢɱɟɫɤɨɝɨ 

ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɤɢɧɟɦɚɬɨɝɪɚɮɚ ɢ ɫɭɛɴɟɤɬɢɜɧɨɝɨ ɨɬɧɨɲɟɧɢɹ ɤ ɩɪɨɛɥɟɦɟ ɫɚɦɨɝɨ ɚɜɬɨɪɚ 

[Ⱦɟɜɥɢɤɚɦɨɜɚ, 2019, ɫ.2]. ɇɢɤɨɥɚɫ ɜɵɞɟɥɚɟɬ ɫɥɟɞɭɸɳɭɸ ɤɥɚɫɫɢɮɢɤɚɰɢɸ: 

ɪɚɡɴɹɫɧɢɬɟɥɶɧɵɣ ɞɨɤɭɦɟɧɬɚɥɶɧɵɣ ɮɢɥɶɦ, ɩɨɷɬɢɱɧɵɣ (ɟɫɬɶ ɢɡɨɛɪɚɠɟɧɢɟ ɢ 

ɦɭɡɵɤɚ, ɤɨɬɨɪɚɹ ɩɨɦɨɝɚɟɬ ɩɟɪɟɞɚɬɶ ɚɬɦɨɫɮɟɪɭ, ɧɟɬ ɡɚɤɚɞɪɨɜɨɝɨ ɬɟɤɫɬɚ), 
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ɷɫɫɟɢɫɬɢɱɟɫɤɢɣ (ɫɯɨɠ ɫ ɩɨɷɬɢɱɟɫɤɢɦ ɠɚɧɪɨɦ, ɧɨ ɚɤɰɟɧɬ ɧɚ ɞɢɤɬɨɪɫɤɨɦ 

ɫɨɩɪɨɜɨɠɞɟɧɢɢ), ɧɚɛɥɸɞɚɬɟɥɶɧɵɣ (ɮɢɤɫɚɰɢɹ ɪɟɚɥɶɧɨɣ ɞɟɣɫɬɜɢɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɛɟɡ 

ɡɚɤɚɞɪɨɜɨɝɨ ɬɟɤɫɬɚ ɢ ɦɟɥɨɞɢɢ), ɫɨɜɦɟɫɬɧɵɣ (ɪɟɠɢɫɫɟɪ ɹɜɥɹɟɬɫɹ 

ɧɟɩɨɫɪɟɞɫɬɜɟɧɧɵɦ ɭɱɚɫɬɧɢɤɨɦ ɮɢɥɶɦɚ), ɫɩɟɤɬɚɤɥɶ (ɧɚɩɪɢɦɟɪ, ɡɚɩɢɫɶ ɤɨɧɰɟɪɬɚ), 

ɮɢɥɶɦ-ɢɧɬɟɪɜɶɸ, ɢɧɫɰɟɧɢɪɨɜɤɚ (ɤɢɧɨ ɫ ɩɪɢɜɥɟɱɟɧɢɟɦ ɚɤɬɟɪɨɜ), ɫɦɟɲɚɧɧɵɣ 

(ɩɪɟɞɩɨɥɚɝɚɟɬ ɨɛɴɟɞɢɧɟɧɢɟ ɧɟɫɤɨɥɶɤɢɯ ɠɚɧɪɨɜ) [Ⱦɟɜɥɢɤɚɦɨɜɚ, 2019]. 

ɂɫɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɶ ɘ. Ɇɚɪɬɵɧɟɧɤɨ ɜɵɞɟɥɢɥ ɱɟɬɵɪɟ ɠɚɧɪɨɜɵɯ ɩɪɢɡɧɚɤɚ 

ɞɨɤɭɦɟɧɬɚɥɢɫɬɢɤɢ: ɞɟɣɫɬɜɢɬɟɥɶɧɨɫɬɶ, ɚɜɬɨɪ, ɩɪɨɢɡɜɟɞɟɧɢɟ, ɡɪɢɬɟɥɶ. ȼ ɩɟɪɜɨɦ 

ɜɚɠɟɧ ɨɬɛɨɪ ɹɜɥɟɧɢɣ ɪɟɚɥɶɧɨɫɬɢ. Ⱥɜɬɨɪɫɤɨɟ ɩɪɢɫɭɬɫɬɜɢɟ ɦɨɠɟɬ ɛɵɬɶ ɤɚɤ 

ɨɬɫɬɪɚɧɟɧɧɵɦ ɨɬ ɨɛɴɟɤɬɚ ɫɴɟɦɤɢ, ɬɚɤ ɢ ɧɚɩɪɨɬɢɜ, ɩɨɥɧɨɫɬɶɸ ɜɨɜɥɟɱɟɧɧɵɦ. 

Ɍɪɟɬɢɣ ɩɪɢɡɧɚɤ ɡɚɬɪɚɝɢɜɚɟɬ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɸ ɮɢɥɶɦɚ, ɟɝɨ ɯɭɞɨɠɟɫɬɜɟɧɧɵɟ 

ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɢ ɢ ɫɬɢɥɢɫɬɢɱɟɫɤɢɟ ɩɪɢɟɦɵ. Ɂɪɢɬɟɥɶ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɹɟɬ ɫɨɛɨɣ ɩɨɪɬɪɟɬ 

ɰɟɥɟɜɨɣ ɚɭɞɢɬɨɪɢɢ. ȼ ɡɚɜɢɫɢɦɨɫɬɢ ɨɬ ɷɬɨɝɨ ɩɪɨɫɬɪɚɢɜɚɟɬɫɹ ɞɨɤɭɦɟɧɬɚɥɶɧɨɟ 

ɤɢɧɨ [Ɇɚɪɬɵɧɟɧɤɨ, 1979]. 

 ɍɩɨɦɹɧɭɬɶ ɜɫɟ ɠɚɧɪɵ ɧɟɬ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɢ: «ɜɫё ɜɪɟɦɹ ɜɨɡɧɢɤɚɸɬ ɧɨɜɵɟ, 

ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚɥɶɧɵɟ — ɧɚ ɫɬɵɤɟ ɢɝɪɨɜɨɝɨ ɢ ɧɟɢɝɪɨɜɨɝɨ ɤɢɧɨ, ɩɪɢ ɫɤɪɟɳɢɜɚɧɢɢ 

ɤɢɧɟɦɚɬɨɝɪɚɮɚ ɫ ɥɢɬɟɪɚɬɭɪɨɣ, ɬɟɚɬɪɨɦ, ɦɭɡɵɤɨɣ ɢɥɢ ɂɧɬɟɪɧɟɬɨɦ» 

[ɋɨɥɞɚɬɟɧɤɨɜ, 2013, ɫ. 4]. Ɍɚɤɭɸ «ɩɪɨɛɥɟɦɭ ɠɚɧɪɨɜɨɣ ɤɥɚɫɫɢɮɢɤɚɰɢɢ» 

ɞɨɤɭɦɟɧɬɚɥɢɫɬɢɤɢ ɤɨɧɫɬɚɬɢɪɨɜɚɥ ɟɳɟ ɜ 1986 ɝɨɞɭ ɫɰɟɧɚɪɢɫɬ ɋ. Ⱦɪɨɛɚɲɟɧɤɨ 

[Ɍɪɭɯɢɧɚ, 2020, ɫ.108].      

Ⱦɨɤɭɦɟɧɬɚɥɶɧɨɟ ɤɢɧɨ ɬɚɤɠɟ ɪɟɲɚɟɬ ɪɹɞ ɯɭɞɨɠɟɫɬɜɟɧɧɨ- ɷɫɬɟɬɢɱɟɫɤɢɯ 

ɩɨɬɪɟɛɧɨɫɬɟɣ:  

1. ɇɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɨɪɝɚɧɢɱɧɨ ɜɩɢɫɚɬɶ ɫɴɟɦɨɱɧɵɣ ɩɪɨɰɟɫɫ ɜ ɠɢɡɧɶ ɝɟɪɨɟɜ, 

ɱɬɨɛɵ ɧɟ ɧɚɪɭɲɢɬɶ ɢɯ ɫɥɨɠɢɜɲɢɣɫɹ ɭɤɥɚɞ, ɧɟ ɜɵɡɜɚɬɶ ɫɬɟɫɧɟɧɢɹ ɩɟɪɟɞ 

ɤɚɦɟɪɚɦɢ.  

2. ɇɭɠɧɨ ɭɫɩɟɬɶ ɭɥɨɜɢɬɶ ɤɚɠɞɭɸ ɫɟɤɭɧɞɭ ɭɛɟɝɚɸɳɟɝɨ ɜɩɟɪɟɞ ɜɪɟɦɟɧɢ. 

ɀɢɡɧɶ ɧɟɥɶɡɹ ɩɨɜɬɨɪɢɬɶ.  

3. ɂɡɨɛɪɚɠɟɧɢɟ ɬɪɟɛɭɟɬ ɬɜɨɪɱɟɫɤɨɝɨ ɩɪɟɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɹ. ɗɬɨ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ 

ɭɱɢɬɵɜɚɬɶ ɩɪɢ ɫɴɟɦɤɟ ɢ ɜɨ ɜɪɟɦɹ ɦɨɧɬɚɠɚ [Ɍɪɭɯɢɧɚ, 2020]. 
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ɉɨɞɜɨɞɹ ɢɬɨɝ, ɫɬɨɢɬ ɨɬɦɟɬɢɬɶ, ɱɬɨ ɞɨɤɭɦɟɧɬɚɥɶɧɨɟ ɤɢɧɨ – ɷɬɨ ɜɢɞ 

ɤɢɧɟɦɚɬɨɝɪɚɮɚ, ɨɛɴɟɤɬɚɦɢ ɤɨɬɨɪɨɝɨ ɫɬɚɧɨɜɹɬɫɹ ɥɸɞɢ, ɫɭɳɟɫɬɜɭɸɳɢɟ ɜ ɫɜɨɟɣ 

ɪɟɚɥɶɧɨɫɬɢ. ɏɚɪɚɤɬɟɪɢɫɬɢɤɢ ɬɚɤɢɯ ɤɚɪɬɢɧ: ɞɨɫɬɨɜɟɪɧɨɫɬɶ ɹɜɥɟɧɢɣ, ɫɨɛɵɬɢɣ ɢ 

ɜɢɞɟɨ; ɯɭɞɨɠɟɫɬɜɟɧɧɨɫɬɶ; ɫɥɚɠɟɧɧɨɟ ɜɡɚɢɦɨɞɟɣɫɬɜɢɟ ɜɢɞɟɨ ɢ ɡɜɭɤɚ. ɋɪɟɞɢ 

ɮɭɧɤɰɢɢ ɞɨɤɭɦɟɧɬɚɥɶɧɵɯ ɩɪɨɢɡɜɟɞɟɧɢɣ: ɩɪɟɞɨɫɬɚɜɢɬɶ ɩɪɚɜɢɥɚ ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ ɩɪɢ 

ɚɧɚɥɨɝɢɱɧɵɯ ɭɫɥɨɜɢɹɯ, ɭɜɟɥɢɱɢɬɶ ɲɢɪɨɬɭ ɢɧɬɟɪɟɫɨɜ ɜ ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ ɨɛɥɚɫɬɹɯ, ɞɚɬɶ 

ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɶ ɞɥɹ ɞɨɫɭɝɚ.  

 

1.3. ɉɪɟ-ɩɪɨɞɚɤɲɟɧ 

 

ɉɪɟ-ɩɪɨɞɚɤɲɟɧ – ɩɟɪɜɵɣ ɢ ɫɚɦɵɣ ɮɭɧɞɚɦɟɧɬɚɥɶɧɵɣ ɷɬɚɩ ɫɴёɦɨɤ. ɇɚ ɷɬɨɣ 

ɫɬɚɞɢɢ ɚɜɬɨɪɭ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɨɩɪɟɞɟɥɢɬɶɫɹ ɫ ɬɟɦɨɣ ɢ ɡɚɞɭɦɤɨɣ, ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɬɶ 

ɦɚɬɟɪɢɚɥɵ, ɧɚɣɬɢ ɤɨɥɥɟɝ-ɫɨɸɡɧɢɤɨɜ, ɜɫɬɪɟɬɢɬɫɹ ɫ ɝɟɪɨɹɦɢ ɢ ɨɪɝɚɧɢɡɨɜɚɬɶ 

ɩɨɫɥɟɞɭɸɳɢɣ ɫɴɟɦɨɱɧɵɣ ɩɪɨɰɟɫɫ [Ɋɚɛɢɝɟɪ, 2006].  

 

1.2.1 Ɂɚɦɵɫɟɥ ɢ ɬɟɦɚ ɞɨɤɭɦɟɧɬɚɥɶɧɨɝɨ ɤɢɧɨ 

 

Ȼɭɞɭɳɟɟ ɞɨɤɭɦɟɧɬɚɥɶɧɨɟ ɤɢɧɨ «ɪɨɠɞɚɟɬɫɹ» ɢɡ ɡɚɦɵɫɥɚ — ɩɟɪɜɨɣ ɦɵɫɥɢ 

ɩɪɟɞɫɬɨɹɳɟɝɨ ɮɢɥɶɦɚ. ɗɬɨ ɦɨɝɭɬ ɛɵɬɶ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɧɵɟ ɷɩɢɡɨɞ ɢɥɢ ɫɰɟɧɚ, ɢɥɢ 

ɨɛɳɢɣ ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɵɣ ɮɨɧ [Ɍɚɪɤɨɜɫɤɢɣ, 1993, ɫ.27]. 

 ɋɨɜɟɬɫɤɢɣ ɤɢɧɨɪɟɠɢɫɫёɪ Ⱥɧɞɪɟɣ Ɍɚɪɤɨɜɫɤɢɣ ɭɛɟɠɞёɧ, ɱɬɨ ɡɚɦɵɫɟɥ 

ɞɨɥɠɟɧ «ɡɚɞɟɜɚɬɶ» ɜɫё ɱɟɥɨɜɟɱɟɫɤɢɟ ɱɭɜɫɬɜɚ. Ɉɧ ɞɨɥɠɟɧ ɛɵɬɶ ɫɪɨɞɧɢ ɩɨɫɬɭɩɤɭ, 

ɤɨɬɨɪɵɣ ɞɨɥɠɟɧ ɧɚɬɚɥɤɢɜɚɬɶ ɧɚ ɦɵɫɥɢ, ɡɚɫɬɚɜɥɹɬɶ ɞɭɦɚɬɶ ɢ ɫɨɦɧɟɜɚɬɶɫɹ, 

ɡɚɬɪɚɝɢɜɚɬɶ ɫɨɜɟɫɬɶ, ɞɭɯɨɜɧɭɸ ɪɟɚɥɢɡɚɰɢɸ. ȼ ɩɪɨɬɢɜɧɨɦ ɫɥɭɱɚɟ ɤɢɧɨ ɩɨɥɭɱɢɬɫɹ 

«ɩɭɫɬɵɦ». ȼ ɞɚɥɶɧɟɣɲɟɦ ɡɚɦɵɫɟɥ ɧɭɠɧɨ ɫɨɯɪɚɧɢɬɶ, ɧɟ ɞɚɬɶ ɢɫɩɨɪɬɢɬɶ ɢɥɢ 

ɤɚɪɞɢɧɚɥɶɧɨ ɜɢɞɨɢɡɦɟɧɢɬɶ ɫɴɟɦɨɱɧɨɣ ɤɨɦɚɧɞɟ. ɗɬɨ ɮɭɧɞɚɦɟɧɬɚɥɶɧɚɹ ɡɚɞɚɱɚ 

ɞɥɹ ɪɟɠɢɫɫɟɪɚ [Ɍɚɪɤɨɜɫɤɢɣ, 1993]. 

Ʉɢɧɨɪɟɠɢɫɫёɪ ɢ ɫɰɟɧɚɪɢɫɬ Ʌɟɜ Ʉɭɥɟɲɨɜ ɨɬɦɟɱɚɟɬ, ɱɬɨ ɜɫё ɫɚɦɨɟ ɥɭɱɲɟɟ ɭ 

ɯɭɞɨɠɧɢɤɚ ɩɨɥɭɱɢɬɫɹ ɜ ɬɨɦ ɫɥɭɱɚɟ, ɤɨɝɞɚ ɨɧ «ɰɟɥɟɭɫɬɪɟɦɥɟɧ, ɤɨɝɞɚ ɟɦɭ ɟɫɬɶ ɱɬɨ 

ɫɤɚɡɚɬɶ, ɤɨɝɞɚ ɨɧ ɜɨ ɱɬɨ ɛɵ ɬɨ ɧɢ ɫɬɚɥɨ ɯɨɱɟɬ ɭɬɜɟɪɞɢɬɶ ɫɜɨɟ ɩɨɧɢɦɚɧɢɟ ɦɢɪɚ» 
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[Ʉɭɥɟɲɨɜ, 1999, ɫ. 27]. ɗɬɨ ɟɳɟ ɪɚɡ ɫɜɢɞɟɬɟɥɶɫɬɜɭɟɬ ɨ ɜɚɠɧɨɫɬɢ ɚɜɬɨɪɫɤɨɝɨ 

ɜɡɝɥɹɞɚ ɢ ɞɚɥɶɧɟɣɲɟɝɨ ɭɫɩɟɯɚ ɤɚɪɬɢɧɵ. 

ɇɚɥɢɱɢɟ ɡɚɦɵɫɥɚ, ɨɛɳɟɣ ɢɞɟɢ — ɫɬɪɨɝɨ ɨɛɹɡɚɬɟɥɶɧɨ. ɑɥɟɧ ɋɨɸɡɚ 

ɤɢɧɟɦɚɬɨɝɪɚɮɢɫɬɨɜ ɋɋɋɊ ɘ. ə. Ɇɚɪɬɵɧɟɧɤɨ ɫɪɚɜɧɢɜɚɟɬ ɟɝɨ ɫ ɪɚɛɨɬɨɣ ɡɨɞɱɟɝɨ: 

«Ⱦɚɠɟ ɩɥɨɯɨɣ ɚɪɯɢɬɟɤɬɨɪ, ɩɨ ɦɵɫɥɢ Ɇɚɪɤɫɚ, ɨɬɥɢɱɚɟɬɫɹ ɨɬ ɩɱɟɥɵ ɬɟɦ, ɱɬɨ 

ɩɪɟɞɜɚɪɢɬɟɥɶɧɨ ɦɵɫɥɟɧɧɨ ɜɵɫɬɪɚɢɜɚɟɬ ɫɜɨɟ ɫɨɨɪɭɠɟɧɢɟ» [Ɇɚɪɬɵɧɟɧɤɨ, 1979, ɫ. 

35]. ɉɪɢ ɷɬɨɦ, ɜ ɞɚɥɶɧɟɣɲɟɦ ɡɚɦɵɫɟɥ ɦɨɠɟɬ ɢɡɦɟɧɢɬɫɹ ɩɨɞ ɜɥɢɹɧɢɟɦ ɫɚɦɨɣ 

ɠɢɡɧɢ. ɍ ɚɜɬɨɪɚ ɦɨɠɟɬ ɜɨɡɧɢɤɧɭɬɶ «ɬɜɨɪɱɟɫɤɢɣ ɲɨɤ». ɑɬɨ ɞɟɥɚɬɶ ɜ ɬɚɤɨɦ ɫɥɭɱɚɟ 

— ɤɚɠɞɵɣ ɪɟɠɢɫɫɟɪ ɞɥɹ ɫɟɛɹ ɪɟɲɚɟɬ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨ [Ɇɚɪɬɵɧɟɧɤɨ, 1979]. 

Ɉɞɧɚɤɨ ɢɦɟɧɧɨ ɡɚɦɵɫɟɥ ɩɨɦɨɝɚɟɬ ɩɪɢɛɥɢɡɢɬɶɫɹ ɤ ɬɟɦɟ ɢ ɫɸɠɟɬɭ. Ɉɧ ɦɨɠɟɬ 

ɬɪɚɧɫɮɨɪɦɢɪɨɜɚɬɶɫɹ, ɧɚɩɨɥɧɢɬɫɹ ɧɨɜɵɦɢ ɫɦɵɫɥɚɦɢ. Ȼɟɡ ɮɨɪɦɭɥɢɪɨɜɤɢ 

ɝɢɩɨɬɟɡɵ ɜ ɫɚɦɨɦ ɧɚɱɚɥɟ ɪɟɠɢɫɫɟɪ ɪɢɫɤɭɟɬ ɫɧɹɬɶ ɛɟɫɫɦɵɫɥɟɧɧɭɸ ɤɚɪɬɢɧɭ 

[Ɋɚɛɢɝɟɪ, 2006].  

ȼɫё ɷɬɨ ɜ ɞɚɥɶɧɟɣɲɟɦ ɫɥɭɠɢɬ ɦɚɬɟɪɢɚɥɨɦ ɞɥɹ ɩɪɨɪɚɛɨɬɤɢ ɬɟɦɵ. 

ɂɫɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɢ ɩɪɨɜɨɞɹɬ ɪɚɡɝɪɚɧɢɱɟɧɢɟ ɦɟɠɞɭ ɡɚɦɵɫɥɨɦ/ɢɞɟɟɣ ɢ ɬɟɦɨɣ. ɂɞɟɹ — 

ɷɬɨ ɟɞɢɧɚɹ ɦɵɫɥɶ ɚɜɬɨɪɚ, ɨɧɚ ɧɨɫɢɬ ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɵɣ ɯɚɪɚɤɬɟɪ. Ɍɟɦɚ — ɷɬɨ 

ɤɨɦɩɥɟɤɫ, ɫɩɢɫɨɤ ɮɚɤɬɨɜ, ɧɨ ɜ ɧɢɯ ɨɬɫɭɬɫɬɜɭɟɬ ɯɭɞɨɠɟɫɬɜɟɧɧɚɹ ɰɟɧɧɨɫɬɶ. ɂɞɟɹ 

ɢ ɬɟɦɚ ɧɟɪɚɡɞɟɥɢɦɵ [ɋɨɥɞɚɬɟɧɤɨɜ, 2013].   

Ʉɚɤ ɬɨɥɶɤɨ ɚɜɬɨɪ ɩɨɧɢɦɚɟɬ ɟɞɢɧɫɬɜɨ ɬɟɦɵ ɢ ɢɞɟɢ, ɟɦɭ ɫɥɟɞɭɟɬ ɡɚɞɚɬɶ 

ɫɚɦɨɦɭ ɫɟɛɟ ɧɟɫɤɨɥɶɤɨ ɜɨɩɪɨɫɨɜ:  

 ɑɬɨ ɧɨɜɨɝɨ ɹ ɫɦɨɝɭ ɭɡɧɚɬɶ?  

 ɂɧɬɟɪɟɫɧɨ ɥɢ ɷɬɨ ɛɭɞɟɬ ɨɛɳɟɫɬɜɭ? 

 ɇɚɫɤɨɥɶɤɨ ɹ ɫɦɨɝɭ ɪɚɫɤɪɵɬɶ ɷɬɨɬ ɡɚɦɵɫɟɥ? ɂ ɬ.ɞ. [ɋɨɥɞɚɬɟɧɤɨɜ, 

2013]. 

ɋɪɟɞɢ ɷɤɫɩɟɪɬɨɜ ɤɢɧɨɪɟɠɢɫɫɭɪɵ ɫɭɳɟɫɬɜɭɟɬ ɦɧɟɧɢɟ, ɱɬɨ ɧɟ ɬɨɥɶɤɨ ɢɞɟɹ 

ɦɨɠɟɬ ɜɨɡɧɢɤɧɭɬɶ ɩɟɪɜɨɫɬɟɩɟɧɧɨ. ȼ ɧɟɤɨɬɨɪɵɯ ɫɥɭɱɚɹɯ ɫɨɛɪɚɧɧɵɟ ɮɚɤɬɵ ɢ 

ɦɚɬɟɪɢɚɥɵ ɩɨ ɩɪɨɲɟɫɬɜɢɢ ɞɥɢɬɟɥɶɧɨɝɨ ɜɪɟɦɟɧɢ ɩɨɦɨɝɚɸɬ ɫɮɨɪɦɢɪɨɜɚɬɶ 

ɡɚɦɵɫɟɥ. ȼɫё ɩɪɨɢɫɯɨɞɢɬ ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɨ [Ɏɪɭɦɤɢɧ, 2008]. 
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Ɍɚɤɢɦ ɨɛɪɚɡɨɦ, ɞɨɤɭɦɟɧɬɚɥɶɧɨɟ ɤɢɧɨ ɩɨɹɜɥɹɟɬɫɹ ɛɥɚɝɨɞɚɪɹ 

ɩɟɪɜɨɧɚɱɚɥɶɧɨɣ ɢɞɟɟ. Ɉɧɚ ɞɨɥɠɧɚ ɛɭɞɨɪɚɠɢɬɶ ɫɨɡɧɚɧɢɟ ɢ ɧɚɬɚɥɤɢɜɚɬɶ ɚɜɬɨɪɚ ɧɚ 

ɪɚɡɥɢɱɧɵɟ ɜɨɩɪɨɫɵ. ɉɪɢ ɷɬɨɦ, ɡɚɦɵɫɟɥ ɜ ɩɨɫɥɟɞɭɸɳɟɦ ɦɨɠɟɬ 

ɬɪɚɧɫɮɨɪɦɢɪɨɜɚɬɶɫɹ.  ȿɝɨ ɝɥɚɜɧɚɹ ɰɟɥɶ – ɫɬɚɬɶ ɛɚɡɨɣ ɞɥɹ ɬɟɦɵ. Ɂɚɦɵɫɟɥ ɢ ɬɟɦɚ 

– ɷɬɨ ɧɟɪɚɡɞɟɥɢɦɵɟ ɫɨɫɬɚɜɥɹɸɳɢɟ ɥɸɛɨɝɨ ɩɪɨɢɡɜɟɞɟɧɢɹ. ɂɞɟɹ ɜɵɪɚɠɟɧɚ ɨɞɧɨɣ 

ɚɜɬɨɪɫɤɨɣ ɦɵɫɥɶɸ, ɬɟɦɚ – ɨɛɴɟɤɬ, ɨɫɧɨɜɚ ɯɭɞɨɠɟɫɬɜɟɧɧɨɣ ɤɚɪɬɢɧɵ.    

 

1.2.2 ɇɚɩɢɫɚɧɢɟ ɫɰɟɧɚɪɢɹ  
 

ɉɨɫɥɟ ɬɨɝɨ, ɤɚɤ ɪɟɠɢɫɫɟɪ ɨɩɪɟɞɟɥɢɥɫɹ ɫ ɢɞɟɟɣ ɢ ɬɟɦɨɣ, ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ 

ɩɟɪɟɣɬɢ ɤ ɪɚɡɪɚɛɨɬɤɟ ɫɰɟɧɚɪɢɹ. ɗɤɫɩɟɪɬɵ ɜ ɨɛɥɚɫɬɢ ɞɨɤɭɦɟɧɬɚɥɶɧɨɝɨ ɤɢɧɨ 

ɭɬɜɟɪɠɞɚɸɬ, ɱɬɨ ɜ ɞɨɤɭɦɟɧɬɚɥɢɫɬɢɤɟ, ɜ ɨɬɥɢɱɢɟ ɨɬ ɢɝɪɨɜɨɝɨ ɤɢɧɟɦɚɬɨɝɪɚɮɚ, ɧɟɬ 

ɬɨɱɧɵɯ ɡɚɤɨɧɨɜ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɦɨɝɥɢ ɛɵ ɩɨɡɜɨɥɢɬɶ ɧɚɩɢɫɚɬɶ ɢɞɟɚɥɶɧɵɣ ɫɰɟɧɚɪɢɣ. 

Ɉɞɧɚɤɨ ɟɫɬɶ ɪɹɞ ɫɨɜɟɬɨɜ ɢ ɪɟɤɨɦɟɧɞɚɰɢɣ [Ⱦɪɨɛɚɲɟɧɤɨ, 1962]. 

ɉɟɪɜɨɟ, ɫ ɱɟɝɨ ɫɨɜɟɬɭɟɬ ɧɚɱɚɬɶ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɶ ɏɶɸ Ȼɷɞɥɢ, ɧɭɠɧɨ ɪɚɫɤɪɵɬɶ 

ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɟ ɮɢɥɶɦɚ. ɗɬɨ ɫɥɟɞɭɟɬ ɫɞɟɥɚɬɶ, ɱɬɨɛɵ ɤɚɠɞɵɣ ɱɥɟɧ ɤɨɦɚɧɞɵ ɦɨɝ 

ɨɡɧɚɤɨɦɢɬɶɫɹ ɫ ɨɫɧɨɜɧɵɦɢ ɩɨɥɨɠɟɧɢɹɦɢ ɛɭɞɭɳɟɝɨ ɤɢɧɨ. ɉɪɢ ɷɬɨɦ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ 

ɢɡɛɟɝɚɬɶ ɬɟɪɦɢɧɨɜ ɢ ɩɟɪɟɝɪɭɠɟɧɧɨɫɬɢ ɦɵɫɥɢ, ɧɭɠɧɨ ɭɤɚɡɚɬɶ, ɛɭɞɟɬ ɥɢ ɤɚɪɬɢɧɚ 

ɫɨɩɪɨɜɨɠɞɚɬɶɫɹ ɞɢɤɬɨɪɫɤɢɦ ɬɟɤɫɬɨɦ ɢɥɢ ɦɭɡɵɤɨɣ. Ɍɚɤɠɟ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ 

ɭɩɨɦɹɧɭɬɶ, ɤɚɤɢɦ ɨɛɪɚɡɨɦ ɛɭɞɟɬ ɩɨɞɚɧ ɫɸɠɟɬ, ɤɚɤɨɜɵ ɟɝɨ ɧɚɫɬɪɨɟɧɢɟ ɢ 

ɞɥɢɬɟɥɶɧɨɫɬɶ, ɤɬɨ ɩɨɬɪɟɛɢɬɟɥɶ ɬɚɤɨɝɨ ɤɨɧɬɟɧɬɚ [Ȼɷɞɥɢ, 1972]. ȼ ɱɟɪɧɨɜɨɦ 

ɫɰɟɧɚɪɢɢ — ɷɤɫɩɥɢɤɚɰɢɢ — ɦɨɠɧɨ ɜɤɥɸɱɢɬɶ ɫɥɟɞɭɸɳɢɟ ɪɚɡɞɟɥɵ: ɨɩɢɫɚɧɢɟ 

ɫɴɟɦɨɱɧɵɯ ɥɨɤɚɰɢɣ ɢ ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɢɯ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɟɣ, ɟɞɢɧɨɟ ɢ ɫɤɜɨɡɧɵɟ ɞɟɣɫɬɜɢɹ, 

ɢɧɬɟɪɩɪɟɬɚɰɢɹ ɨɛɪɚɡɨɜ [ɋɨɥɞɚɬɟɧɤɨɜ, 2013].   

Ʉɚɠɞɵɣ ɢɡ ɫɩɟɰɢɚɥɢɫɬɨɜ ɝɪɭɩɩɵ ɞɨɥɠɟɧ ɜɵɫɤɚɡɚɬɶ ɬɨɱɤɭ ɡɪɟɧɢɹ, ɞɚɬɶ 

ɤɨɦɦɟɧɬɚɪɢɣ, ɢɫɯɨɞɹ ɢɡ ɫɜɨɢɯ ɩɪɨɮɟɫɫɢɨɧɚɥɶɧɵɯ ɤɨɦɩɟɬɟɧɰɢɣ. Ɍɚɤɢɦ ɨɛɪɚɡɨɦ, 

ɩɨɫɥɟ ɨɛɫɭɠɞɟɧɢɣ ɪɟɠɢɫɫɟɪ ɩɢɲɟɬ ɪɟɠɢɫɫёɪɫɤɢɣ ɫɰɟɧɚɪɢɣ. Ɉɧ ɫɬɚɧɨɜɢɬɫɹ 

ɨɫɧɨɜɧɵɦ, ɨɩɨɪɧɵɦ ɞɥɹ ɜɫɟɣ ɞɨɤɭɦɟɧɬɚɥɶɧɨɣ ɤɚɪɬɢɧɵ [Ⱥɧɝɟɥɨɜ, 2013]. 

ȼ ɪɟɠɢɫɫёɪɫɤɨɣ ɜɟɪɫɢɢ ɟɫɬɶ ɨɩɢɫɚɧɢɟ ɞɥɹ ɤɚɠɞɨɝɨ ɷɩɢɡɨɞɚ. Ɉɧɨ 

ɩɪɟɞɩɨɥɚɝɚɟɬ ɪɚɡɴɹɫɧɟɧɢɟ: ɤɚɤɨɜɨ ɨɫɜɟɳɟɧɢɟ ɭ ɤɚɠɞɨɝɨ ɦɟɫɬɚ ɫɴёɦɤɢ, 



17 

 

ɧɟɨɛɯɨɞɢɦ ɥɢ ɪɟɤɜɢɡɢɬ ɢ ɤɚɤɨɣ, ɤɬɨ ɭɱɚɫɬɧɢɤɢ ɩɪɨɰɟɫɫɚ, ɫɤɨɥɶɤɨ ɢɯ, ɤɚɤɚɹ 

ɜɢɞɟɨ- ɢ ɡɜɭɤɨɡɚɩɢɫɵɜɚɸɳɚɹ ɬɟɯɧɢɤɚ ɞɨɥɠɧɚ ɛɵɬɶ ɩɪɢ ɫɟɛɟ ɢ ɬ.ɞ. [ɋɨɥɞɚɬɟɧɤɨɜ, 

2013].  Ʉɪɨɦɟ ɬɨɝɨ, ɨɩɢɫɚɧɢɟ ɤɚɞɪɨɜ ɞɨɥɠɧɨ ɡɚɬɪɚɝɢɜɚɬɶ ɭɬɨɱɧɟɧɢɹ ɜɪɟɦɟɧɢ 

ɫɭɬɨɤ ɢ ɤɨɧɤɪɟɬɢɡɚɰɢɸ ɩɥɚɧɨɜ ɫɴɟɦɤɢ [Ȼɷɞɥɢ, 1972]. ɉɪɢ ɜɫёɦ 

ɜɵɲɟɩɟɪɟɱɢɫɥɟɧɧɨɦ ɫɥɟɞɭɟɬ ɩɨɦɧɢɬɶ, ɱɬɨ ɫɰɟɧɚɪɢɣ ɜ ɞɨɤɭɦɟɧɬɚɥɶɧɨɦ ɤɢɧɨ 

ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɬɨɥɶɤɨ ɩɨɦɨɳɧɢɤɨɦ. ɇɟɥɶɡɹ ɞɨ ɤɨɧɰɚ ɩɪɟɞɭɝɚɞɚɬɶ ɠɢɡɧɶ. ȼ ɩɪɨɬɢɜɧɨɦ 

ɫɥɭɱɚɟ ɜɨɡɧɢɤɧɟɬ ɷɮɮɟɤɬ ɩɨɫɬɚɧɨɜɤɢ. Ɍɚɤɠɟ ɧɟɤɨɬɨɪɵɟ ɤɢɧɟɦɚɬɨɝɪɚɮɢɫɬɵ 

ɫɱɢɬɚɸɬ, ɱɬɨ ɧɟɥɶɡɹ ɩɨ ɫɰɟɧɚɪɢɸ ɫɭɞɢɬɶ ɨɛ ɭɫɩɟɯɟ ɤɚɪɬɢɧɵ. ȼɫё ɫɬɚɧɟɬ ɩɨɧɹɬɧɨ 

ɩɨɫɥɟ ɫɴɟɦɨɤ ɤɢɧɨ [Ɍɚɪɤɨɜɫɤɢɣ, 1993].   

ɑɬɨɛɵ ɪɟɠɢɫɫёɪɫɤɢɣ ɫɰɟɧɚɪɢɣ ɩɨɥɭɱɢɥɫɹ ɦɚɤɫɢɦɚɥɶɧɨ ɩɨɞɪɨɛɧɵɣ ɢ 

ɩɨɥɧɵɣ, ɚɜɬɨɪɭ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɜɧɢɦɚɬɟɥɶɧɨ ɩɨɞɨɣɬɢ ɤ ɫɛɨɪɭ ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɢ. ɇɚ ɷɬɨɦ 

ɷɬɚɩɟ ɫɥɟɞɭɟɬ ɨɡɧɚɤɨɦɢɬɶɫɹ ɫɨ ɜɫɟɜɨɡɦɨɠɧɵɦɢ ɦɚɬɟɪɢɚɥɚɦɢ ɜ ɢɧɬɟɪɧɟɬɟ, 

ɝɚɡɟɬɚɯ, ɠɭɪɧɚɥɚɯ, ɡɚɧɹɬɶɫɹ ɩɨɢɫɤɨɦ ɝɟɪɨɟɜ, ɩɪɢ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨɫɬɢ ɨɬɩɪɚɜɥɹɸɬɫɹ 

ɡɚɩɪɨɫɵ ɜ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɭɸɳɢɟ ɭɱɪɟɠɞɟɧɢɹ [Ɇɚɬɜɟɟɜɚ, Ȼɚɥɨɛɚɧɨɜ, 2010]. Ɇɚɥɨ 

ɨɡɧɚɤɨɦɢɬɶɫɹ — ɨɬ ɪɟɠɢɫɫɟɪɚ ɬɪɟɛɭɟɬɫɹ ɩɨɞɜɟɪɝɧɭɬɶ ɤɚɠɞɵɣ ɢɡ ɮɚɤɬɨɜ 

ɮɢɥɶɬɪɚɰɢɢ. ɇɟɩɪɚɜɢɥɶɧɨ ɩɨɞɨɛɪɚɧɧɵɣ ɦɚɬɟɪɢɚɥ ɦɨɠɟɬ ɢɫɤɚɡɢɬɶ ɪɟɚɥɶɧɨɫɬɶ 

ɢɥɢ «ɩɨɝɭɛɢɬɶ» ɚɜɬɨɪɫɤɢɣ ɡɚɦɵɫɟɥ [Ⱦɪɨɛɚɲɟɧɤɨ, 1962, ɫ.94]. ȼɦɟɫɬɟ ɫ ɬɟɦ 

ɫɥɟɞɭɟɬ ɩɪɨɰɢɬɢɪɨɜɚɬɶ ɫɥɨɜɚ ɤɢɧɨɜɟɞɚ ɂ. ɋɬɪɟɤɨɜɚ, ɤɨɬɨɪɵɣ ɭɬɜɟɪɠɞɚɥ, ɱɬɨ 

«ɨɫɧɨɜɧɚɹ ɡɚɞɚɱɚ ɫɰɟɧɚɪɢɹ — ɨɬɪɚɡɢɬɶ ɫɭɳɧɨɫɬɶ ɬɨɝɨ ɢɥɢ ɢɧɨɝɨ ɫɨɛɵɬɢɹ» 

[Ɇɚɪɬɵɧɟɧɤɨ, 1979, ɫ. 37]. ɉɨ ɷɬɨɣ ɩɪɢɱɢɧɟ ɜɟɪɧɵɦ ɛɭɞɟɬ ɩɨɥɚɝɚɬɶ, ɱɬɨ ɰɟɥɶɸ 

ɫɰɟɧɚɪɢɹ ɩɟɪɜɨɫɬɟɩɟɧɧɨ ɫɬɨɢɬ ɜɨɩɥɨɳɟɧɢɟ ɬɜɨɪɱɟɫɤɨɝɨ ɡɚɦɵɫɥɚ, 

ɩɨɞɤɪɟɩɥɟɧɧɨɝɨ ɧɭɠɧɵɦɢ ɮɚɤɬɚɦɢ. 

 ɇɟɦɚɥɨɜɚɠɧɵɦ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɩɨɫɟɳɟɧɢɟ ɦɟɫɬ ɛɭɞɭɳɢɯ ɫɴёɦɨɤ. Ɉɞɧɚɤɨ ɬɭɬ 

ɦɨɠɟɬ ɜɨɡɧɢɤɧɭɬɶ ɩɪɨɛɥɟɦɚ ɭɞɚɥɟɧɧɨɫɬɢ. ȼ ɤɚɠɞɨɦ ɫɥɭɱɚɟ ɜɫё ɪɟɲɚɟɬɫɹ 

ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɨ, ɧɨ ɪɟɠɢɫɫɟɪɵ ɧɚɫɬɚɢɜɚɸɬ, ɱɬɨ ɩɪɟɞɜɚɪɢɬɟɥɶɧɨɟ ɡɧɚɤɨɦɫɬɜɨ 

ɢɦɟɟɬ ɜɟɫɨɦɨɟ ɡɧɚɱɟɧɢɟ [Ȼɷɞɥɢ, 1972].  

ȼɚɠɧɵɦɢ ɫɨɫɬɚɜɥɹɸɳɢɦɢ ɫɰɟɧɚɪɢɹ ɹɜɥɹɸɬɫɹ: ɷɩɢɡɨɞ ɢ ɩɟɪɟɦɟɳɟɧɢɟ ɨɬ 

ɨɞɧɨɝɨ ɷɩɢɡɨɞɚ ɤ ɞɪɭɝɨɦɭ. ɗɩɢɡɨɞ ɨɩɪɟɞɟɥɹɟɬɫɹ ɤɚɤ «ɮɪɚɝɦɟɧɬ, ɤɨɬɨɪɵɣ ɢɦɟɟɬ 

ɫɜɨɢ ɧɚɱɚɥɨ, ɫɟɪɟɞɢɧɭ ɢ ɤɨɧɟɰ [Ɏɪɭɦɤɢɧ, 2008, ɫ. 32]. ɉɟɪɟɯɨɞɨɦ ɦɟɠɞɭ 

ɷɩɢɡɨɞɚɦɢ ɦɨɝɭɬ ɫɬɚɬɶ ɫɦɟɧɚ ɦɟɫɬɚ ɢɥɢ ɜɪɟɦɟɧɢ ɫɭɬɨɤ, ɩɨɹɜɥɟɧɢɟ ɢɥɢ ɭɞɚɥɟɧɢɟ 



18 

 

ɤɚɤɨɝɨ-ɥɢɛɨ ɝɟɪɨɹ ɤɚɪɬɢɧɵ. ɉɟɪɟɯɨɞɵ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɵ ɞɥɹ ɫɜɹɡɢ ɜɫɟɯ ɷɩɢɡɨɞɨɜ ɜ 

ɟɞɢɧɨɟ ɰɟɥɨɟ [Ɏɪɭɦɤɢɧ, 2008]. Ɋɟɠɢɫɫɟɪɵ ɪɟɤɨɦɟɧɞɭɸɬ ɪɚɡɝɪɚɧɢɱɢɜɚɬɶ 

ɷɩɢɡɨɞɵ ɧɚ «ɹɫɧɵɟ» ɢ «ɧɟ ɹɫɧɵɟ».  əɫɧɵɟ — ɨɩɨɪɧɵɟ ɷɩɢɡɨɞɵ, ɨɧɢ ɩɨɧɹɬɧɵ ɟɳё 

ɞɨ ɫɴɟɦɨɤ, ɩɨ ɧɢɦ ɜɵɫɬɪɚɢɜɚɟɬɫɹ ɫɸɠɟɬ. ɇɟ ɹɫɧɵɟ — ɞɨ ɧɚɫɬɭɩɥɟɧɢɹ ɫɴɟɦɨɤ 

ɹɜɥɹɸɬɫɹ ɬɭɦɚɧɧɵɦɢ ɞɥɹ ɪɟɠɢɫɫɟɪɚ, ɢɯ ɧɟɥɶɡɹ ɩɪɟɞɭɝɚɞɚɬɶ, ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɬɶ ɩɨ ɧɢɦ 

ɫɰɟɧɚɪɢɣ ɧɟ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɹɟɬɫɹ ɜɨɡɦɨɠɧɵɦ [Ȼɷɞɥɢ, 1972, ɫ.17]. 

ɂɫɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɢ ɧɚɫɬɚɢɜɚɸɬ, ɱɬɨ ɜ ɞɨɤɭɦɟɧɬɚɥɶɧɨɣ ɤɚɪɬɢɧɟ ɧɚɱɚɥɨ ɢ ɤɨɧɟɰ 

ɞɨɥɠɧɵ ɛɵɬɶ ɬɳɚɬɟɥɶɧɨ ɨɛɞɭɦɚɧɵ ɢ ɨɬɨɛɪɚɧɵ. Ɉɬɤɪɵɬɶ ɮɢɥɶɦ ɫ ɰɟɩɥɹɸɳɟɝɨ 

ɤɚɞɪɚ, ɮɪɚɡɵ, ɩɨɜɟɫɬɜɨɜɚɧɢɹ ɢɥɢ ɮɪɚɡɵ — ɡɧɚɱɢɬ ɭɜɥɟɱɶ ɡɪɢɬɟɥɹ ɢ ɩɨɛɭɞɢɬɶ 

ɢɧɬɟɪɟɫ ɤ ɞɚɥɶɧɟɣɲɟɦɭ ɩɪɨɫɦɨɬɪɭ. Ɏɢɧɚɥɶɧɵɣ ɷɩɢɡɨɞ ɞɨɥɠɟɧ ɫɬɚɜɢɬɶ ɹɪɤɭɸ 

ɬɨɱɤɭ, ɢɦɟɬɶ ɥɨɝɢɱɟɫɤɨɟ ɡɚɜɟɪɲɟɧɢɟ [Ȼɷɞɥɢ, 1972]. ȼ ɷɬɨɦ ɫɦɵɫɥɟ ɫɥɟɞɭɟɬ 

ɫɤɚɡɚɬɶ, ɱɬɨ ɫɬɚɪɬ ɢ ɮɢɧɢɲ ɮɢɥɶɦɚ ɞɨɥɠɧɵ ɛɵɬɶ ɫɪɟɠɢɫɫɢɪɨɜɚɧɵ.  

Ɍɚɤɠɟ ɩɪɢ ɧɚɩɢɫɚɧɢɢ ɫɰɟɧɚɪɢɹ ɜɟɪɧɵɦ ɛɭɞɟɬ ɨɩɟɪɢɪɨɜɚɬɶ ɩɨɧɹɬɢɹɦɢ 

«ɫɰɟɧɚ» ɢ «ɦɢɡɚɧɫɰɟɧɚ». ɉɟɪɜɨɟ ɬɪɚɤɬɭɟɬɫɹ ɤɚɤ «ɦɟɫɬɨ ɞɟɣɫɬɜɢɹ, ɨɝɪɚɧɢɱɟɧɧɨɟ 

ɨɞɧɨɣ ɥɨɤɚɰɢɟɣ», ɚ ɜɬɨɪɨɟ — «ɫɰɟɧɚ, ɩɪɨɢɝɪɵɜɚɟɦɚɹ ɚɤɬɟɪɚɦɢ ɜ ɪɚɞɢɭɫɟ 1-3 

ɦɟɬɪɨɜ ɨɬ ɤɚɦɟɪɵ» [Ⱥɧɝɟɥɨɜ, 2013, ɫ.96]. ɗɬɢ ɬɪɢ ɩɨɧɹɬɢɹ: ɷɩɢɡɨɞ, ɫɰɟɧɚ, 

ɦɢɡɚɧɫɰɟɧɚ ɹɜɥɹɸɬɫɹ ɛɚɡɨɜɵɦɢ ɢ ɩɨɡɜɨɥɹɸɬ ɥɟɝɱɟ ɜɵɫɬɪɚɢɜɚɬɶ ɤɨɦɦɭɧɢɤɚɰɢɸ 

ɦɟɠɞɭ ɫɰɟɧɚɪɢɫɬɨɦ, ɪɟɠɢɫɫёɪɨɦ ɢ ɨɩɟɪɚɬɨɪɨɦ.   

Ɉɤɨɧɱɚɬɟɥɶɧɵɣ ɜɚɪɢɚɧɬ ɫɰɟɧɚɪɢɹ, ɤɨɬɨɪɵɣ ɡɪɢɬɟɥɶ ɭɫɥɵɲɢɬ ɢ ɭɜɢɞɢɬ ɧɚ 

ɷɤɪɚɧɟ, ɮɨɪɦɢɪɭɟɬɫɹ ɜɨ ɜɪɟɦɹ ɜɫɟɝɨ ɫɴɟɦɨɱɧɨɝɨ ɩɪɨɰɟɫɫɚ ɢ ɜɪɟɦɟɧɢ ɦɨɧɬɚɠɚ. 

ɗɬɨ ɨɛɳɢɣ ɬɜɨɪɱɟɫɤɢɣ ɩɥɨɞ ɜɫɟɣ ɤɨɦɚɧɞɵ. ȼ ɬɚɤɨɦ ɫɥɭɱɚɟ ɰɟɥɟɫɨɨɛɪɚɡɧɨ 

ɝɨɜɨɪɢɬɶ ɨ ɬɪɚɧɫɮɨɪɦɚɰɢɢ ɫɰɟɧɚɪɢɹ ɧɚ ɩɪɨɬɹɠɟɧɢɢ ɜɫɟɝɨ ɩɭɬɢ ɟɝɨ ɧɚɩɢɫɚɧɢɹ. 

[Ȼɷɞɥɢ, 1972]. 

ɋɰɟɧɚɪɢɫɬ Ƚ. Ɏɪɭɦɤɢɧ ɫɨɜɟɬɭɟɬ ɩɪɢɞɟɪɠɢɜɚɬɶɫɹ ɫɥɟɞɭɸɳɢɯ 

ɪɟɤɨɦɟɧɞɚɰɢɣ:  

 Ɋɚɡɞɟɥɢɬɶ ɜɫɸ ɫɨɛɪɚɧɧɭɸ ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɸ ɧɚ ɷɩɢɡɨɞɵ ɢ ɩɟɪɟɯɨɞɵ; 

 Ɉɬɞɚɬɶ ɩɪɟɞɩɨɱɬɟɧɢɟ ɫɚɦɵɦ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɵɦ; 

 Ɋɚɫɫɬɚɜɢɬɶ ɨɫɬɚɜɲɢɟɫɹ ɷɥɟɦɟɧɬɵ ɜ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɢɢ ɫ ɤɨɧɰɟɩɰɢɟɣ, 

ɢɞɟɟɣ [Ɏɪɭɦɤɢɧ, 2008].  
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Ʉɢɧɨɪɟɠɢɫɫёɪɵ ɬɚɤɠɟ ɜɵɫɤɚɡɵɜɚɸɬɫɹ ɨ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨɫɬɢ ɩɪɨɪɚɛɨɬɤɢ 

ɫɨɫɬɚɜɥɹɸɳɢɯ ɫɰɟɧɚɪɢɹ. Ʉɚɠɞɵɣ ɷɥɟɦɟɧɬ, «ɤɭɫɨɤ» ɫɥɟɞɭɟɬ ɪɚɡɞɪɨɛɢɬɶ ɧɚ 

ɧɟɛɨɥɶɲɢɟ, ɚ ɡɚɬɟɦ ɧɚɣɬɢ ɢɯ ɧɚɡɧɚɱɟɧɢɟ [Ʉɭɥɟɲɨɜ, 1999, ɫ.47]. 

Ɍɚɤɢɦ ɨɛɪɚɡɨɦ, ɫɰɟɧɚɪɢɣ – ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɚɹ ɫɨɫɬɚɜɥɹɸɳɚɹ ɜɫɟɝɨ ɩɪɨɰɟɫɫɚ 

ɫɨɡɞɚɧɢɹ ɞɨɤɭɦɟɧɬɚɥɶɧɨɣ ɤɚɪɬɢɧɵ. ɉɪɢ ɷɬɨɦ ɱɟɬɤɢɯ ɩɪɚɜɢɥ ɟɝɨ ɧɚɩɢɫɚɧɢɹ ɧɟ 

ɫɭɳɟɫɬɜɭɟɬ. ɂɫɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɢ ɨɬɦɟɱɚɸɬ, ɱɬɨ ɫɧɚɱɚɥɚ ɚɜɬɨɪ ɫɨɡɞɚёɬ 

ɩɪɟɞɜɚɪɢɬɟɥɶɧɭɸ ɜɟɪɫɢɸ ɢ ɡɧɚɤɨɦɢɬ ɫ ɧɟɸ ɱɥɟɧɨɜ ɤɨɦɚɧɞɵ, ɚ ɡɚɬɟɦ ɩɢɲɟɬ ɛɨɥɟɟ 

ɩɨɞɪɨɛɧɭɸ ɫ ɨɩɢɫɚɧɢɟɦ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɟɣ ɤɚɠɞɨɝɨ ɷɩɢɡɨɞɚ. ȼɚɠɧɵɟ ɷɥɟɦɟɧɬɵ 

ɫɰɟɧɚɪɢɹ: ɷɩɢɡɨɞ, ɩɟɪɟɯɨɞ ɦɟɠɞɭ ɷɩɢɡɨɞɚɦɢ, ɫɰɟɧɚ ɢ ɦɢɡɚɧɫɰɟɧɚ.  

 

1.2.3 Ⱦɪɚɦɚɬɭɪɝɢɱɟɫɤɢɟ ɩɪɢɟɦɵ ɜ ɫɨɡɞɚɧɢɢ ɞɨɤɭɦɟɧɬɚɥɶɧɨɝɨ ɤɢɧɨ   
 

Ɇɧɨɝɢɟ ɷɤɫɩɟɪɬɵ ɫɤɥɨɧɹɸɬɫɹ ɤ ɦɧɟɧɢɸ, ɱɬɨ ɡɚɪɚɧɟɟ ɩɪɨɞɭɦɚɬɶ 

ɞɪɚɦɚɬɭɪɝɢɸ ɧɟɥɶɡɹ, ɬɚɤ ɤɚɤ ɟё ɜɧɨɫɢɬ ɫɚɦɚ ɠɢɡɧɶ ɜɨ ɜɪɟɦɹ ɫɴɟɦɤɢ 

[Ⱦɪɨɛɚɲɟɧɤɨ, 1962]. Ɋɟɠɢɫɫɟɪ Ɇɚɪɢɧɚ Ɋɚɡɛɟɠɤɢɧɚ ɩɪɢɲɥɚ ɤ ɩɨɧɢɦɚɸ, ɱɬɨ 

ɞɪɚɦɚɬɭɪɝɢɹ — ɷɬɨ «ɫɬɟɩɟɧɶ ɩɪɢɛɥɢɠɟɧɧɨɫɬɢ ɤ ɝɟɪɨɹɦ ɢɥɢ ɨɬɞɚɥɟɧɧɨɫɬɢ ɨɬ 

ɧɢɯ» (Ɋɟɠɢɦ ɞɨɫɬɭɩɚ: http://old.kinoart.ru/archive/2017/01/marina-razbezhkina-

dokumentalnyj-film-nuzhen-li -stsenarij). ɑɟɪɟɡ ɞɟɣɫɬɜɢɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɝɟɪɨɹ 

ɜɵɫɬɪɚɢɜɚɟɬɫɹ ɧɚɩɪɹɠɟɧɢɟ, ɚɜɬɨɪɫɤɨɟ ɜɢɞɟɧɢɟ ɩɪɨɢɫɯɨɞɹɳɟɣ ɪɟɚɥɶɧɨɫɬɢ, 

ɧɟɩɪɟɞɜɢɞɟɧɧɵɟ ɫɢɬɭɚɰɢɢ, ɬɟɦ ɫɚɦɵɦ ɮɨɪɦɢɪɭɟɬɫɹ ɞɪɚɦɚɬɭɪɝɢɹ [Ɍɚɦ ɠɟ].  

Ɍɚɤɢɦ ɨɛɪɚɡɨɦ, ɦɢɫɫɢɟɣ ɞɨɤɭɦɟɧɬɚɥɶɧɵɯ ɮɢɥɶɦɨɜ ɫɬɚɧɨɜɢɬɫɹ ɜɵɹɜɥɟɧɢɟ 

ɫɭɳɧɨɫɬɢ ɠɢɡɧɢ ɜɨ ɜɫɟɦ ɜɩɟɱɚɬɥɹɸɳɟɦ ɦɧɨɝɨɨɛɪɚɡɢɢ [ɒɬɚɧɞɤɟ, 2021]. Ɍɚɤ ɢɥɢ 

ɢɧɚɱɟ, ɜ ɞɨɤɭɦɟɧɬɚɥɶɧɨɦ ɩɪɨɢɡɜɟɞɟɧɢɢ ɫɭɳɟɫɬɜɭɸɬ ɫɸɠɟɬ, ɮɚɛɭɥɚ, ɚ ɬɚɤɠɟ 

ɤɨɦɩɨɡɢɰɢɹ [Ɇɚɪɬɵɧɟɧɤɨ, 1979]. ɋɸɠɟɬ – ɷɬɨ ɫɨɛɵɬɢɹ, ɜɵɫɬɪɨɟɧɧɵɟ ɜ 

ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɢɢ ɫ ɯɪɨɧɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɣ ɩɨɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɶɧɨɫɬɶɸ. ȼ ɧɟɤɨɬɨɪɵɯ ɫɥɭɱɚɹɯ 

ɪɟɠɢɫɫɟɪ ɩɪɟɧɟɛɪɟɝɚɟɬ ɫɸɠɟɬɨɦ, ɪɚɡɜɢɜɚɹ ɫɜɨɟ ɩɨɜɟɫɬɜɨɜɚɧɢɟ ɜɨɤɪɭɝ ɮɚɛɭɥɵ – 

ɩɪɨɢɡɜɨɥɶɧɨɝɨ ɢɥɢ ɚɜɬɨɪɫɤɨɝɨ ɪɚɫɩɨɥɨɠɟɧɢɹ ɞɟɣɫɬɜɢɣ [Ɏɪɭɦɤɢɧ, 2008]. 

Ɂɚɱɚɫɬɭɸ ɪɟɠɢɫɫёɪɵ ɨɬɦɟɱɚɸɬ ɨɬɫɭɬɫɬɜɢɟ ɫɸɠɟɬɚ ɢ ɡɚɦɟɧɹɸɬ ɟɝɨ ɧɚ «ɩɥɚɧ», ɬɚɤ 

ɤɚɤ ɜ ɞɨɤɭɦɟɧɬɚɥɶɧɨɦ ɤɢɧɨ, ɜ ɨɬɥɢɱɢɟ ɨɬ ɢɝɪɨɜɨɝɨ, ɞɨ ɡɚɜɟɪɲɟɧɢɹ ɫɴɟɦɨɤ ɧɟɬ 

http://old.kinoart.ru/archive/2017/01/marina-razbezhkina-dokumentalnyj-film-nuzhen-li-stsenarij
http://old.kinoart.ru/archive/2017/01/marina-razbezhkina-dokumentalnyj-film-nuzhen-li-stsenarij
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ɱёɬɤɨɝɨ ɢ ɩɨɞɪɨɛɧɨɝɨ ɩɨɧɢɦɚɧɢɹ ɮɢɥɶɦɚ, ɫɭɳɟɫɬɜɭɟɬ ɧɚɛɨɪ ɞɟɣɫɬɜɢɣ ɢ 

ɤɥɸɱɟɜɵɯ ɦɨɦɟɧɬɨɜ.  

ȼ ɫɸɠɟɬɟ ɩɪɢɫɭɬɫɬɜɭɸɬ ɫɥɟɞɭɸɳɢɟ ɫɨɫɬɚɜɥɹɸɳɢɟ: ɷɤɫɩɨɡɢɰɢɹ, ɡɚɜɹɡɤɚ, 

ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɞɟɣɫɬɜɢɹ, ɤɭɥɶɦɢɧɚɰɢɹ, ɪɚɡɜɹɡɤɚ. ɉɪɢ ɷɬɨɦ ɧɟɤɨɬɨɪɵɯ ɢɡ ɧɢɯ ɦɨɠɟɬ ɧɟ 

ɛɵɬɶ. Ɍɚɤɠɟ ɷɥɟɦɟɧɬɵ ɦɨɝɭɬ ɧɚɯɨɞɢɬɶɫɹ ɜ ɩɪɨɢɡɜɨɥɶɧɨɣ ɩɨɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɶɧɨɫɬɢ 

[Ɇɚɪɬɵɧɟɧɤɨ, 1979].  ɗɤɫɩɨɡɢɰɢɹ – ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɟ ɥɨɤɚɰɢɢ ɢ ɩɟɪɢɨɞɚ ɫɢɬɭɚɰɢɢ, 

ɢ ɨɩɢɫɚɧɢɟ ɤɥɸɱɟɜɵɯ ɝɟɪɨɟɜ, ɡɚɜɹɡɤɚ – ɫɨɡɞɚɧɢɟ ɢɧɬɪɢɝɢ, ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɞɟɣɫɬɜɢɹ – 

ɨɩɢɫɚɧɢɟ ɞɚɥɶɧɟɣɲɢɯ ɫɨɛɵɬɢɣ, ɧɚɪɚɫɬɚɧɢɟ ɧɚɩɪɹɠɟɧɢɹ, ɤɭɥɶɦɢɧɚɰɢɹ – 

ɧɚɢɜɵɫɲɚɹ ɬɨɱɤɚ ɞɪɚɦɚɬɢɡɦɚ, ɪɚɡɜɹɡɤɚ – ɨɤɨɧɱɚɧɢɟ ɢɫɬɨɪɢɢ [Ɏɪɭɦɤɢɧ, 2008]. 

Ɋɟɠɢɫɫɟɪ Ⱥ. Ɍɚɪɤɨɜɫɤɢɣ ɩɪɢɪɚɜɧɢɜɚɟɬ ɞɪɚɦɚɬɭɪɝɢɱɟɫɤɨɟ ɩɨɜɟɫɬɜɨɜɚɧɢɟ ɜ 

ɤɢɧɨ ɫ ɦɭɡɵɤɚɥɶɧɵɦ, ɝɞɟ ɜɥɚɫɬɜɭɸɬ ɱɭɜɫɬɜɚ, ɚ ɧɟ ɤɪɢɬɢɱɟɫɤɨɟ ɜɨɫɩɪɢɹɬɢɟ. 

ɂɦɟɧɧɨ ɢɝɪɚ ɫ ɷɦɨɰɢɹɦɢ ɢ ɫɨɡɞɚɟɬ ɨɛɳɟɟ ɧɚɫɬɪɨɟɧɢɟ ɢ ɫɥɭɠɢɬ ɩɪɢɜɥɟɱɟɧɢɟɦ 

ɜɧɢɦɚɧɢɹ ɡɪɢɬɟɥɹ [Ɍɚɪɤɨɜɫɤɢɣ, 1993].   

ɋɸɠɟɬ ɬɚɤɠɟ ɦɨɠɟɬ ɛɵɬɶ ɜɵɪɚɠɟɧ ɜ ɤɨɧɮɥɢɤɬɟ [Ɇɚɪɬɵɧɟɧɤɨ, 1979]. 

ɋɰɟɧɚɪɢɫɬ ɋ.ȼ. Ⱦɪɨɛɚɲɟɧɤɨ ɨɬɦɟɱɚɟɬ, ɱɬɨ ɠɢɡɧɶ ɫɚɦɚ ɩɨ ɫɟɛɟ ɤɨɧɮɥɢɤɬɚ. 

Ɉɞɧɚɤɨ ɷɤɫɩɟɪɬ ɩɪɨɜɨɞɢɬ ɝɪɚɧɢɰɭ ɦɟɠɞɭ ɤɨɧɮɥɢɤɬɨɦ ɜ ɪɟɚɥɶɧɨɣ ɠɢɡɧɢ ɢ ɜ 

ɯɭɞɨɠɟɫɬɜɟɧɧɨɦ ɜɨɩɥɨɳɟɧɢɢ. ȼɨ ɜɬɨɪɨɦ ɜɚɪɢɚɧɬɟ ɡɪɢɬɟɥɶ ɢ ɫɚɦ ɪɟɠɢɫɫɟɪ – 

ɫɜɢɞɟɬɟɥɢ ɩɪɟɞɩɨɫɵɥɨɤ ɩɪɨɬɢɜɨɛɨɪɫɬɜɚ ɢ ɩɟɪɢɩɟɬɢɣ ɝɟɪɨɟɜ, ɯɚɪɚɤɬɟɪ 

ɩɟɪɫɨɧɚɠɟɣ ɩɨɤɚɡɚɧ ɜɨ ɜɫɟɦ ɦɧɨɝɨɨɛɪɚɡɢɢ ɢ ɦɚɤɫɢɦɚɥɶɧɨ ɝɥɭɛɨɤɨ, ɤɚɠɞɚɹ ɮɪɚɡɚ 

– ɢɞɟɚɥɶɧɨ ɩɨɞɨɛɪɚɧɚ ɢ ɧɚɩɢɫɚɧɚ ɡɚɪɚɧɟɟ. ȼ ɞɟɣɫɬɜɢɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɫɨɡɞɚɬɟɥɢ 

ɞɨɤɭɦɟɧɬɚɥɶɧɨɝɨ ɤɢɧɨ ɧɟɪɟɞɤɨ ɧɟ ɢɦɟɸɬ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɢ ɩɨɤɚɡɚɬɶ ɧɚɱɚɥɨ 

ɤɨɧɮɥɢɤɬɚ, ɟɝɨ ɨɬɩɪɚɜɧɭɸ ɬɨɱɤɭ. Ɉɧɢ ɦɨɝɭɬ ɥɢɲɶ ɫɬɚɬɶ ɫɜɢɞɟɬɟɥɹɦɢ ɱɟɣ-ɬɨ 

ɠɢɡɧɢ ɢ ɡɚɩɟɱɚɬɥɟɬɶ ɟё, ɧɟ ɨɛɧɚɠɚɹ ɜɫɟ ɫɬɨɪɨɧɵ ɥɢɱɧɨɫɬɢ ɫɜɨɢɯ ɝɟɪɨɟɜ 

[Ⱦɪɨɛɚɲɟɧɤɨ, 1962]. ɏɭɞɨɠɟɫɬɜɟɧɧɨɟ ɩɪɨɬɢɜɨɛɨɪɫɬɜɨ ɞɨɥɠɧɨ ɩɪɢɣɬɢ ɤ 

ɥɨɝɢɱɟɫɤɨɦɭ ɡɚɜɟɪɲɟɧɢɸ, ɜ ɪɟɚɥɶɧɨɣ ɠɢɡɧɢ ɬɚɤɨɟ ɦɨɠɟɬ ɧɟ ɫɥɭɱɢɬɶɫɹ, ɮɢɧɚɥ 

ɠɢɡɧɟɧɧɨɝɨ ɤɨɧɮɥɢɤɬɚ ɧɟɥɶɡɹ ɩɪɟɞɭɝɚɞɚɬɶ [ɋɨɥɞɚɬɟɧɤɨɜ, 2013].   

ɉɪɢɦɟɪɚɦɢ ɤɨɧɮɥɢɤɬɚ ɜ ɞɨɤɭɦɟɧɬɚɥɶɧɨɦ ɩɪɨɢɡɜɟɞɟɧɢɢ ɦɨɝɭɬ ɫɬɚɬɶ:  

 ɱɟɥɨɜɟɤ-ɱɟɥɨɜɟɤ, 

 ɱɟɥɨɜɟɤ- ɩɪɢɪɨɞɚ, 

 ɱɟɥɨɜɟɤ – ɫɨɛɫɬɜɟɧɧɵɟ ɰɟɥɢ, 
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 ɱɟɥɨɜɟɤ-ɩɪɨɢɡɜɨɞɫɬɜɟɧɧɨ-ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɢɟ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɢ ɢ ɬ.ɞ. 

[Ⱦɪɨɛɚɲɟɧɤɨ, 1962].    

Ʉɢɧɨɪɟɠɢɫɫɟɪ Ⱥɥɟɤɫɚɧɞɪ Ɇɢɬɬɚ ɨɩɪɟɞɟɥɢɥ 3 ɬɢɩɚ ɩɪɨɬɢɜɨɫɬɨɹɧɢɣ: 

ɜɧɭɬɪɟɧɧɢɟ, ɥɢɱɧɨɫɬɧɵɟ, ɜɧɟɥɢɱɧɨɫɬɧɵɟ. Ʉ ɩɟɪɜɨɦɭ ɦɨɠɧɨ ɩɪɢɱɢɫɥɢɬɶ 

ɤɨɧɮɥɢɤɬ ɫ ɱɭɜɫɬɜɚɦɢ, ɬɟɥɨɦ ɢɥɢ ɫɨɡɧɚɧɢɟɦ, ɜɨ ɜɬɨɪɨɦ ɫɥɭɱɚɟ – ɫɚɦɵɟ 

ɪɚɡɧɨɨɛɪɚɡɧɵɟ ɫɩɨɪɵ ɫ ɞɨɦɨɱɚɞɰɚɦɢ, ɪɨɞɫɬɜɟɧɧɢɤɚɦɢ, ɛɥɢɡɤɢɦɢ, ɞɪɭɡɶɹɦɢ, ɜ 

ɬɪɟɬɶɟɦ ɜɚɪɢɚɧɬɟ – ɤɨɧɮɥɢɤɬɵ ɫ ɫɨɰɢɭɦɨɦ, ɬɟɯɧɨɝɟɧɧɵɦɢ ɹɜɥɟɧɢɹɦɢ [Ɇɢɬɬɚ, 

2020].   

ɉɪɢ ɩɨɫɬɪɨɟɧɢɢ ɤɨɧɮɥɢɤɬɚ ɜ ɞɨɤɭɦɟɧɬɚɥɶɧɨɦ ɤɢɧɨ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɩɨɦɧɢɬɶ, 

ɱɬɨ ɷɬɨ 1) ɧɟ ɞɨɥɠɧɨ ɩɪɨɬɢɜɨɪɟɱɢɬɶ ɪɟɚɥɶɧɨɫɬɢ, 2) ɧɭɠɧɨ ɫɨɱɟɬɚɬɶ ɫ 

ɯɭɞɨɠɟɫɬɜɟɧɧɨɣ ɬɪɚɤɬɨɜɤɨɣ, ɧɨ ɜ ɩɪɟɞɟɥɚɯ ɞɟɣɫɬɜɢɬɟɥɶɧɨɫɬɢ [Ⱦɪɨɛɚɲɟɧɤɨ, 

1962].         

ɇɟ ɦɟɧɟɟ ɜɚɠɧɵɦ ɩɪɢ ɫɨɡɞɚɧɢɢ ɞɪɚɦɚɬɭɪɝɢɢ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɩɪɚɜɢɥɶɧɵɣ ɜɵɛɨɪ 

ɤɨɦɩɨɡɢɰɢɢ. ɗɬɨ ɩɨɪɹɞɨɤ ɢ ɪɚɫɩɨɥɨɠɟɧɢɟ ɪɚɡɧɵɯ ɱɚɫɬɟɣ ɜ ɩɪɨɢɡɜɟɞɟɧɢɢ. ȼ 

ɤɚɠɞɨɦ ɷɩɢɡɨɞɟ ɚɭɞɢɬɨɪɢɢ ɧɭɠɧɨ ɩɨɫɬɟɩɟɧɧɨ ɞɚɜɚɬɶ ɧɨɜɭɸ ɩɨɪɰɢɸ 

ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɢ. ɗɬɨ ɩɨɦɨɝɚɟɬ ɩɨɞɞɟɪɠɢɜɚɬɶ ɜɧɢɦɚɧɢɟ ɢ ɩɪɨɞɥɟɜɚɟɬ 

ɡɚɢɧɬɟɪɟɫɨɜɚɧɧɨɫɬɶ [ɋɨɥɞɚɬɟɧɤɨɜ, 2013].   

ɂɫɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɶ ɘ.ə. Ɇɚɪɬɵɧɟɧɤɨ ɨɩɪɟɞɟɥɢɥ ɧɟɫɤɨɥɶɤɨ ɩɪɚɜɢɥ ɞɥɹ 

ɩɪɢɞɚɧɢɹ ɞɢɧɚɦɢɤɢ ɤɨɦɩɨɡɢɰɢɢ: 

 ɱɟɪɟɞɨɜɚɧɢɟ ɜɪɟɦɟɧɢ (ɡɚɦɟɞɥɟɧɢɟ ɢ ɭɛɵɫɬɪɟɧɢɟ); 

 ɩɨɜɬɨɪ ɫɨɛɵɬɢɣ; 

 ɩɨɜɟɫɬɜɨɜɚɧɢɟ ɨɬ ɪɚɡɧɵɯ ɫɬɨɪɨɧ [Ɇɚɪɬɵɧɟɧɤɨ, 1979]. 

Ɋɨɛɟɪɬ Ɇɚɤɤɢ, ɚɦɟɪɢɤɚɧɫɤɢɣ ɫɰɟɧɚɪɢɫɬ, ɜɵɞɟɥɢɥ ɞɨɩɨɥɧɢɬɟɥɶɧɵɟ 

ɩɪɢɧɰɢɩɵ, ɫɪɟɞɢ ɤɨɬɨɪɵɯ: 

 ɩɨɫɬɨɹɧɫɬɜɨ ɢ ɦɧɨɝɨɨɛɪɚɡɢɟ; 

 ɪɢɬɦɢɱɟɫɤɚɹ ɫɢɫɬɟɦɚ; 

 ɪɢɬɦ ɢ ɬɟɦɩ; 

 ɨɛɳɟɫɬɜɟɧɧɚɹ ɢ ɩɟɪɫɨɧɚɥɶɧɚɹ ɩɨɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɶɧɨɫɬɶ; 

 ɩɟɪɟɯɨɞ [Ɇɚɤɤɢ, 2008]. 
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ɉɨɫɬɨɹɧɫɬɜɨ ɢ ɦɧɨɝɨɨɛɪɚɡɢɟ ɩɨɡɜɨɥɹɸɬ ɪɚɡɛɚɜɢɬɶ ɨɛɳɭɸ ɢɫɬɨɪɢɸ ɤɢɧɨ, 

ɜɧɟɫɹ ɞɨɩɨɥɧɢɬɟɥɶɧɵɟ ɫɦɵɫɥɵ. Ɋɢɬɦɢɱɟɫɤɚɹ ɫɢɫɬɟɦɚ, ɪɢɬɦ ɢ ɬɟɦɩ ɨɛɟɫɩɟɱɢɜɚɸɬ 

ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɨɟ ɞɜɢɠɟɧɢɟ ɮɢɥɶɦɚ, ɩɨɫɬɨɹɧɧɨ ɛɚɥɚɧɫɢɪɭɹ ɦɟɠɞɭ ɧɚɩɪɹɠɟɧɢɟɦ ɢ 

ɫɩɨɤɨɣɫɬɜɢɟɦ. Ɋɢɬɦɨɦ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɯɪɨɧɨɦɟɬɪɚɠ ɨɞɧɨɣ ɫɰɟɧɵ, ɬɟɦɩ – ɞɢɧɚɦɢɤɚ, 

ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɜɧɭɬɪɢ ɫɰɟɧɵ (ɜɫɟ ɷɬɨ ɩɪɨɹɜɥɹɟɬɫɹ ɱɟɪɟɡ ɪɚɡɝɨɜɨɪɵ ɢɥɢ ɞɟɣɫɬɜɢɹ 

ɝɟɪɨɟɜ). Ɋɢɬɦ ɢ ɬɟɦɩ ɞɨɥɠɧɵ ɫɭɳɟɫɬɜɨɜɚɬɶ ɜ ɫɜɹɡɤɟ, ɩɪɢɛɥɢɠɚɹɫɶ ɤ ɤɭɥɶɦɢɧɚɰɢɢ 

ɜɪɟɦɹ ɫɰɟɧ ɫɨɤɪɚɳɚɟɬɫɹ, ɚ ɬɟɦɩ, ɧɚɩɪɨɬɢɜ, ɭɛɵɫɬɪɹɟɬɫɹ. Ɉɛɳɟɫɬɜɟɧɧɚɹ ɢ 

ɩɟɪɫɨɧɚɥɶɧɚɹ ɩɨɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɬɪɟɛɭɸɬ ɨɬ ɪɟɠɢɫɫɟɪɚ ɧɚɱɢɧɚɬɶ ɫ ɦɚɥɨɣ 

ɢɫɬɨɪɢɢ (ɜ ɩɟɪɜɨɦ ɫɥɭɱɚɟ ɡɚɬɪɚɝɢɜɚɸɳɟɣ ɧɟɫɤɨɥɶɤɢɯ ɝɟɪɨɟɜ, ɜɨ ɜɬɨɪɨɦ – 

ɩɪɨɬɢɜɨɫɬɨɹɧɢɟ ɝɥɚɜɧɨɝɨ ɩɟɪɫɨɧɚɠɚ), ɚ ɜ ɩɨɫɥɟɞɭɸɳɟɦ ɩɟɪɟɣɬɢ ɧɚ ɛɨɥɟɟ 

ɦɚɫɲɬɚɛɧɵɟ ɤɨɧɮɥɢɤɬɵ. ɉɟɪɟɯɨɞ – ɫɜɹɡɭɸɳɟɟ ɡɜɟɧɨ ɦɟɠɞɭ ɞɜɭɦɹ ɷɥɟɦɟɧɬɚɦɢ 

[Ɇɚɤɤɢ, 2008].  

ɉɪɢɧɢɦɚɹ ɜɨ ɜɧɢɦɚɧɢɟ ɜɫɟ ɜɵɲɟɫɤɚɡɚɧɧɨɟ, ɫɥɟɞɭɟɬ ɜɵɜɨɞ, ɱɬɨ 

ɞɪɚɦɚɬɭɪɝɢɹ ɜ ɞɨɤɭɦɟɧɬɚɥɶɧɨɦ ɤɢɧɨ – ɷɬɨ ɢɡɦɟɧɟɧɢɟ ɞɢɫɬɚɧɰɢɢ ɩɨ ɨɬɧɨɲɟɧɢɸ 

ɤ ɝɟɪɨɸ. ɑɟɪɟɡ ɧɟɟ ɦɨɠɧɨ ɭɥɨɜɢɬɶ ɪɟɚɥɶɧɨɫɬɶ ɝɟɪɨɹ, ɛɥɚɝɨɞɚɪɹ ɤɨɬɨɪɨɣ 

ɜɵɫɬɪɚɢɜɚɟɬɫɹ ɧɚɩɪɹɠɟɧɧɚɹ ɚɬɦɨɫɮɟɪɚ, ɬɟɦ ɫɚɦɵɦ ɩɨɹɜɥɹɟɬɫɹ ɞɪɚɦɚɬɭɪɝɢɹ ɜ 

ɤɚɪɬɢɧɟ. ɗɥɟɦɟɧɬɵ ɞɪɚɦɚɬɭɪɝɢɢ: ɫɸɠɟɬ, ɮɚɛɭɥɚ, ɤɨɦɩɨɡɢɰɢɹ. ɉɪɢ ɷɬɨɦ ɫɸɠɟɬɚ 

ɦɨɠɟɬ ɢ ɧɟ ɫɭɳɟɫɬɜɨɜɚɬɶ, ɬɚɤ ɤɚɤ ɧɢɤɬɨ ɧɟ ɜ ɩɪɚɜɟ ɭɝɚɞɚɬɶ, ɤɚɤɢɦ ɨɛɪɚɡɨɦ 

ɪɚɡɜɟɪɧɟɬɫɹ ɞɟɣɫɬɜɢɬɟɥɶɧɨɫɬɶ. ȿɫɥɢ ɫɸɠɟɬ ɟɫɬɶ, ɜ ɧёɦ ɦɨɝɭɬ ɩɪɢɫɭɬɫɬɜɨɜɚɬɶ: 

ɷɤɫɩɨɡɢɰɢɹ, ɡɚɜɹɡɤɚ, ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɞɟɣɫɬɜɢɹ, ɤɭɥɶɦɢɧɚɰɢɹ, ɪɚɡɜɹɡɤɚ. ȿɳɟ ɨɞɧɢ 

ɫɨɫɬɚɜɥɹɸɳɢɟ ɫɸɠɟɬɚ: ɤɨɧɮɥɢɤɬ, ɪɢɬɦ (ɩɪɨɞɨɥɠɢɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɫɰɟɧɵ), ɬɟɦɩ 

(ɞɜɢɠɟɧɢɹ ɜ ɫɰɟɧɟ).  

 

1.3 ɉɪɨɞɚɤɲɟɧ  
 

ɉɪɨɞɚɤɲɟɧ – ɜɬɨɪɨɣ ɷɬɚɩ ɩɪɨɰɟɫɫɚ. Ɉɧ ɩɨɞɪɚɡɭɦɟɜɚɟɬ ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɟ ɫɚɦɢɯ 

ɫɴɟɦɨɤ. Ɉɧɢ ɡɚɧɢɦɚɸɬ ɦɟɧɶɲɟ ɜɪɟɦɟɧɢ, ɱɟɦ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɚ ɧɚ ɩɟɪɜɨɣ ɫɬɚɞɢɢ. 

ɉɪɢɦɟɪɧɨɟ ɫɨɨɬɧɨɲɟɧɢɟ: 40/60 ɢɥɢ 30/70 [Ⱥɧɝɟɥɨɜ, 2013]. 
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1.3.1 ɉɥɚɧɵ ɢ ɦɟɬɨɞɵ ɫɴёɦɤɢ  
 

  ɉɪɢ ɫɴɟɦɤɟ ɤɢɧɨ ɨɩɟɪɚɬɨɪ ɢ ɪɟɠɢɫɫɟɪ ɞɨɥɠɧɵ ɩɨɦɧɢɬɶ ɨ ɫɭɳɟɫɬɜɨɜɚɧɢɢ 

ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ ɩɥɚɧɨɜ. 

Ɋɟɠɢɫɫɟɪ ɢ ɫɰɟɧɚɪɢɫɬ ɋ.Ɇ. ɗɣɡɟɧɲɬɟɣɧ ɞɟɥɢɬ ɢɯ ɧɚ 3 ɝɪɭɩɩɵ: 

 Ɉɛɳɢɣ, 

 ɋɪɟɞɧɢɣ, 

 Ʉɪɭɩɧɵɣ.  

ɉɟɪɜɵɣ ɫɨɡɞɚёɬ ɨɳɭɳɟɧɢɟ ɜɢɞɟɧɢɹ ɜɫɟɝɨ ɹɜɥɟɧɢɹ, ɞɟɣɫɬɜɢɹ, ɜɫɟɣ 

ɨɛɫɬɚɧɨɜɤɢ. ȼɬɨɪɨɣ ɞɚёɬ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɶ ɩɨɱɭɜɫɬɜɨɜɚɬɶ ɫɟɛɹ ɪɹɞɨɦ ɫ ɝɟɪɨɟɦ 

ɤɚɪɬɢɧɵ, ɬɟɦ ɫɚɦɵɦ ɭɫɢɥɹɟɬ ɛɥɢɡɨɫɬɶ. Ɍɪɟɬɢɣ ɩɥɚɧ ɩɨɦɨɝɚɟɬ ɫ ɩɨɦɨɳɶɸ ɞɟɬɚɥɟɣ 

ɩɟɪɟɞɚɬɶ ɢ ɚɤɰɟɧɬɢɪɨɜɚɬɶ ɜɧɢɦɚɧɢɟ ɧɚ ɜɚɠɧɨɦ [ɗɣɡɟɧɲɬɟɣɧ, 1968]. 

Ʌ.ȼ. Ʉɭɥɟɲɨɜ ɪɚɫɲɢɪɢɥ ɤɥɚɫɫɢɮɢɤɚɰɢɸ. Ʉɢɧɨɪɟɠɢɫɫɟɪ ɩɪɟɞɥɚɝɚɟɬ 

ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶ 7 ɩɥɚɧɨɜ:  

 Ɉɱɟɧɶ ɤɪɭɩɧɨ (ɩɪɢɦɟɪ: ɞɟɬɚɥɶ), 

 Ʉɪɭɩɧɵɣ ɩɥɚɧ (ɩɪɢɦɟɪ: ɝɨɥɨɜɚ ɩɨ ɩɥɟɱɢ), 

 Ʉɪɭɩɧɵɣ ɩɨɹɫɧɨɣ ɩɥɚɧ (ɩɪɢɦɟɪ: ɱɟɥɨɜɟɤ ɜ ɤɚɞɪɟ ɩɨ ɩɨɹɫ), 

 ɋɪɟɞɧɢɣ ɩɥɚɧ (ɩɪɢɦɟɪ: ɝɟɪɨɣ ɞɨ ɤɨɥɟɧ), 

 ɋɪɟɞɧɟ-ɨɛɳɢɣ (ɩɪɢɦɟɪ: ɩɟɪɫɨɧɚɠ ɜɨ ɜɟɫɶ ɪɨɫɬ), 

 Ɉɛɳɢɣ (ɩɪɢɦɟɪ: ɝɟɪɨɢ ɜ ɤɨɦɧɚɬɟ), 

 Ⱦɚɥɶɧɢɣ (ɩɪɢɦɟɪ: ɱɟɥɨɜɟɤ ɞɚɥɟɤɨ ɨɬ ɤɚɦɟɪɵ, ɛɨɥɶɲɢɧɫɬɜɨ 

ɩɪɨɫɬɪɚɧɫɬɜɚ ɨɬɞɚɧɨ ɨɤɪɭɠɚɸɳɟɣ ɞɟɣɫɬɜɢɬɟɥɶɧɨɫɬɢ) [Ʉɭɥɟɲɨɜ, 1999]. 

ɂɫɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɶ ɏɶɸ Ȼɷɞɥɢ ɫɪɚɜɧɢɜɚɟɬ ɨɛɴɟɤɬɢɜ ɜɢɞɟɨɤɚɦɟɪɵ ɫɨ ɜɡɝɥɹɞɨɦ 

ɱɟɥɨɜɟɤɚ.  Ɉɧ ɩɪɢɜɨɞɢɬ ɫɢɬɭɚɰɢɸ ɜ ɪɟɫɬɨɪɚɧɟ. Ʉɨɝɞɚ ɦɵ ɨɛɟɞɚɟɦ, ɬɨ ɜɡɝɥɹɞ 

ɨɯɜɚɬɵɜɚɟɬ ɜɫё ɩɨɦɟɳɟɧɢɟ. ȿɫɥɢ ɤɬɨ-ɬɨ ɢɡ ɩɨɫɟɬɢɬɟɥɟɣ ɩɨɞɧɢɦɟɬ ɪɭɤɭ ɢ ɩɨɡɨɜёɬ 

ɨɮɢɰɢɚɧɬɚ, ɬɨ ɜɡɨɪ ɩɟɪɟɤɥɸɱɢɬɫɹ ɤɨɧɤɪɟɬɧɨ ɧɚ ɷɬɨɝɨ ɱɟɥɨɜɟɤɚ, ɬɨ ɟɫɬɶ ɷɬɨ ɛɭɞɟɬ 

ɭɠɟ ɫɪɟɞɧɢɣ ɩɥɚɧ. Ʉɨɝɞɚ ɪɚɛɨɬɧɢɤ ɡɚɜɟɞɟɧɢɹ ɭɤɚɡɵɜɚɟɬ ɩɚɥɶɰɟɦ ɧɚ ɫɭɦɦɭ ɫɱɟɬɚ, 

ɷɬɨ ɭɠɟ ɞɟɬɚɥɶ, ɬɨ ɟɫɬɶ ɤɪɭɩɧɵɣ ɩɥɚɧ. Ɍɚɤɢɦ ɨɛɪɚɡɨɦ, ɫɴɟɦɤɚ ɜɵɫɬɪɚɢɜɚɟɬɫɹ ɢɡ 
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ɩɨɧɢɦɚɧɢɹ ɬɨɝɨ, ɧɚ ɱɬɨ ɡɪɢɬɟɥɸ ɫɥɟɞɭɟɬ ɨɛɪɚɬɢɬɶ ɜɧɢɦɚɧɢɟ ɢ ɱɬɨ ɫɥɭɠɢɬ 

ɡɚɦɵɫɥɨɦ ɚɜɬɨɪɚ ɜ ɤɚɠɞɨɣ ɨɬɞɟɥɶɧɨɣ ɫɰɟɧɟ [Ȼɷɞɥɢ, 1972]. 

ȿɫɬɶ ɬɚɤɠɟ ɧɟɫɤɨɥɶɤɨ ɦɟɬɨɞɨɜ ɫɴɟɦɤɢ: ɧɚɛɥɸɞɟɧɢɟ, ɢɧɬɟɪɜɶɸɢɪɨɜɚɧɢɟ, 

ɪɟɤɨɧɫɬɪɭɤɰɢɹ [Ɍɪɭɯɢɧɚ, 2020]. 

ɇɚɛɥɸɞɟɧɢɟ, ɢɥɢ ɤɢɧɨɧɚɛɥɸɞɟɧɢɟ ɩɨɞɪɚɡɞɟɥɹɟɬɫɹ ɧɚ ɞɜɚ ɩɨɞɜɢɞɚ: ɫɴɟɦɤɚ 

ɩɪɢɜɵɱɧɨɣ ɢ ɫɤɪɵɬɨɣ ɤɚɦɟɪɨɣ [Ɍɪɭɯɢɧɚ, 2020]. ȼ ɩɟɪɜɨɦ ɫɥɭɱɚɟ ɫɭɬɶ ɦɟɬɨɞɚ ɜ 

ɬɨɦ, ɱɬɨ ɝɟɪɨɣ ɤɢɧɨɤɚɪɬɢɧɵ ɡɧɚɟɬ, ɱɬɨ ɟɝɨ ɫɧɢɦɚɸɬ. Ɉɧ ɜɢɞɢɬ ɤɚɦɟɪɭ ɢ 

ɫɴɟɦɨɱɧɭɸ ɝɪɭɩɩɭ, ɤ ɟɝɨ ɨɞɟɠɞɟ ɩɪɢɤɪɟɩɥɟɧ ɦɢɤɪɨɮɨɧ. Ʉ ɬɨɦɭ ɠɟ, ɤɥɸɱɟɜɨɣ 

ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɶɸ ɷɬɨɝɨ ɦɟɬɨɞɚ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɞɥɢɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɜɫɟɝɨ ɫɴɟɦɨɱɧɨɝɨ ɩɟɪɢɨɞɚ 

[ȼɨɫɤɪɟɫɟɧɫɤɚɹ, 1978]. 

Ʉɨɝɞɚ ɨɩɟɪɚɬɨɪ ɜɨɫɩɨɥɶɡɨɜɚɥɫɹ ɫɤɪɵɬɨɣ ɤɚɦɟɪɨɣ – ɷɬɨ ɡɧɚɱɢɬ, ɱɬɨ ɨɛɴɟɤɬɵ 

ɟɝɨ ɜɧɢɦɚɧɢɹ ɧɟ ɩɨɞɨɡɪɟɜɚɸɬ ɨ ɫɴɟɦɤɟ [ȼɨɫɤɪɟɫɟɧɫɤɚɹ, 1978]. ɗɤɫɩɟɪɬɵ 

ɭɜɟɪɹɸɬ, ɬɚɣɧɚɹ ɜɢɞɟɨɮɢɤɫɚɰɢɹ ɫɨɛɵɬɢɣ ɬɪɟɛɭɟɬ ɬɳɚɬɟɥɶɧɨɣ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ, ɢ 

ɪɚɛɨɬɚɬɶ ɫ ɧɟɣ ɧɟɩɪɨɫɬɨ. Ɉɧɚ «ɥɸɛɢɬ ɞɭɦɚɸɳɢɯ ɢ ɬɚɥɚɧɬɥɢɜɵɯ ɪɟɠɢɫɫɟɪɨɜ» 

[Ȼɚɛɥɟɜɫɤɚɹ, 2017, ɫ. 122]. Ɍɚɤɢɦ ɨɛɪɚɡɨɦ, ɧɟɞɨɫɬɚɬɨɱɧɨ ɜɡɹɬɶ ɜ ɪɭɤɢ ɤɚɦɟɪɭ ɢ 

ɫɤɪɵɬɶɫɹ ɨɬ ɝɟɪɨɹ, ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɩɪɨɜɟɫɬɢ ɫɴɟɦɤɭ ɬɚɤɢɦ ɨɛɪɚɡɨɦ, ɱɬɨɛɵ ɦɚɬɟɪɢɚɥ 

ɜɵɲɟɥ ɞɨɫɬɨɣɧɵɦ ɤɚɤ ɩɨ ɤɚɪɬɢɧɤɟ, ɬɚɤ ɢ ɩɨ ɫɦɵɫɥɨɜɨɣ ɧɚɝɪɭɡɤɟ.  

Ʉɪɨɦɟ ɬɨɝɨ, ɫɤɪɵɬɚɹ ɤɚɦɟɪɚ ɩɨɦɨɝɚɟɬ ɩɨɤɚɡɚɬɶ ɝɟɪɨɹ ɦɚɤɫɢɦɚɥɶɧɨ 

ɟɫɬɟɫɬɜɟɧɧɨ ɢ ɪɚɫɤɪɟɩɨɳɟɧɧɨ [Ɇɚɪɬɵɧɟɧɤɨ, 1979]. Ʉɢɧɨɪɟɠɢɫɫɟɪ ɋ. Ɂɟɥɢɤɢɧ 

ɜɟɪɢɥ, ɱɬɨ «ɫɤɪɵɬɚɹ ɫɴɟɦɤɚ ɞɚɟɬ ɨɛɴɟɦ. Ɍɵ ɫɧɹɥ ɱɟɥɨɜɟɤɚ, ɫɬɪɟɦɹɫɶ ɩɨɤɚɡɚɬɶ, 

ɤɚɤɨɣ ɨɧ ɯɨɪɨɲɢɣ ɢ ɢɫɤɥɸɱɢɬɟɥɶɧɵɣ. Ⱥ ɬɨɬ, ɪɚɫɤɪɵɜɚɹɫɶ, ɨɛɧɚɠɚɟɬ ɢ ɞɪɭɝɢɟ 

ɱɟɪɬɵ ɫɜɨɟɝɨ ɯɚɪɚɤɬɟɪɚ» [Ɍɪɭɯɢɧɚ, 2020, ɫ. 137]. Ɉɞɧɚɤɨ, ɩɨ ɡɚɦɟɱɚɧɢɹɦ 

ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɹ Ⱥ.ȼ. Ɍɪɭɯɢɧɨɣ, ɫɟɝɨɞɧɹ ɤɢɧɟɦɚɬɨɝɪɚɮɢɫɬɵ ɪɟɠɟ ɢɫɩɨɥɶɡɭɸɬ 

ɫɤɪɵɬɭɸ ɤɚɦɟɪɭ. Ʌɸɞɢ ɫɬɚɥɢ ɛɨɥɟɟ ɨɬɤɪɵɬɵɦɢ, ɦɟɧɟɟ ɫɬɟɫɧɢɬɟɥɶɧɵɦɢ ɢ 

ɡɚɠɚɬɵɦɢ [Ɍɪɭɯɢɧɚ, 2020]. 

Ɇɟɬɨɞ ɢɧɬɟɪɜɶɸɢɪɨɜɚɧɢɹ ɲɢɪɨɤɨɟ ɪɚɫɩɪɨɫɬɪɚɧɟɧɢɟ ɩɨɥɭɱɢɥ ɧɚ 

ɬɟɥɟɜɢɞɟɧɢɢ. Ɉɧ ɩɨɞɪɚɡɭɦɟɜɚɟɬ, ɱɬɨ ɚɜɬɨɪ ɦɨɠɟɬ ɫɬɚɬɶ ɟɳɟ ɨɞɧɢɦ ɝɟɪɨɟɦ 

ɤɚɪɬɢɧɵ. ɑɟɪɟɡ ɬɟɦɵ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɡɚɬɪɚɝɢɜɚɟɬ ɢɧɬɟɪɜɶɸɟɪ, ɡɪɢɬɟɥɸ ɫɬɚɧɨɜɢɬɫɹ 

ɩɨɧɹɬɧɨ, ɤɬɨ ɩɟɪɟɞ ɧɢɦ, ɤɚɤɚɹ ɥɢɱɧɨɫɬɶ. Ⱥɜɬɨɪ ɬɚɤɠɟ ɧɚɩɪɚɜɥɹɟɬ ɯɨɞ ɛɟɫɟɞɵ, 

ɨɬɱɟɝɨ ɪɚɫɤɪɵɜɚɟɬɫɹ ɱɟɥɨɜɟɤ ɪɹɞɨɦ ɫ ɧɢɦ. ȼ ɢɧɬɟɪɜɶɸ «ɪɚɫɤɪɵɜɚɸɬɫɹ 
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ɯɚɪɚɤɬɟɪɵ», ɱɟɪɟɡ ɝɟɪɨɹ ɦɨɠɧɨ ɩɨɧɹɬɶ ɧɟ ɬɨɥɶɤɨ ɱɟɪɟɡ ɟɝɨ ɪɚɡɦɵɲɥɟɧɢɹ, ɧɨ ɢ 

ɩɨɫɪɟɞɫɬɜɨɦ ɟɝɨ ɦɢɦɢɤɢ, ɠɟɫɬɨɜ [Ɇɚɪɬɵɧɟɧɤɨ, 1979, ɫ.215]. 

ɂɧɬɟɪɜɶɸ ɩɨɞɪɚɡɞɟɥɹɟɬɫɹ ɧɚ ɞɜɚ ɜɢɞɚ ɛɟɫɟɞɵ: ɩɪɨɛɥɟɦɧɭɸ ɢ ɩɨɪɬɪɟɬɧɭɸ. 

ɋɭɬɶ ɩɟɪɜɨɣ – ɨɫɜɹɬɢɬɶ ɧɚɫɭɳɧɵɣ ɜɨɩɪɨɫ, ɜɡɹɬɶ ɤɨɦɦɟɧɬɚɪɢɢ ɷɤɫɩɟɪɬɨɜ, 

ɨɱɟɜɢɞɰɟɜ. ɐɟɥɶ ɜɬɨɪɨɣ – ɪɚɫɫɤɚɡɚɬɶ ɨ ɠɢɡɧɢ ɝɟɪɨɹ, ɩɟɪɟɞɚɬɶ ɟɝɨ ɦɧɟɧɢɟ, 

ɤɚɫɚɸɳɟɟɫɹ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɧɵɯ ɫɨɛɵɬɢɣ, ɹɜɥɟɧɢɣ. Ɍɚɤ ɱɟɥɨɜɟɤ ɩɪɟɞɫɬɚɟɬ ɩɟɪɟɞ 

ɡɪɢɬɟɥɹɦɢ ɜ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɧɨɦ ɫɜɟɬɟ. ɗɬɨɬ ɜɢɞ ɛɟɫɟɞɵ ɩɨɞɪɚɡɭɦɟɜɚɟɬ ɷɬɚɩ 

ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ, ɩɪɟɞɜɚɪɢɬɟɥɶɧɨɝɨ ɡɧɚɤɨɦɫɬɜɚ ɫ ɝɟɪɨɟɦ. Ɍɚɤɢɦ ɨɛɪɚɡɨɦ, ɢɧɬɟɪɜɶɸ 

ɩɨɥɭɱɢɬɫɹ ɛɨɥɟɟ ɝɥɭɛɨɤɢɦ ɢ ɩɪɨɪɚɛɨɬɚɧɧɵɦ [Ɇɚɪɬɵɧɟɧɤɨ, 1979]. 

Ɇɟɬɨɞ ɪɟɤɨɧɫɬɪɭɤɰɢɢ ɫɬɚɧɨɜɢɬɫɹ ɧɟɡɚɦɟɧɢɦɵɦ, ɤɨɝɞɚ ɪɟɚɥɶɧɨɫɬɶ, 

ɤɨɬɨɪɭɸ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɩɨɤɚɡɚɬɶ ɧɚ ɷɤɪɚɧɟ, ɭɠɟ ɨɫɬɚɥɚɫɶ ɜ ɩɪɨɲɥɨɦ ɞɨ ɧɚɱɚɥɚ 

ɫɴɟɦɨɤ. Ɉɞɧɚ ɢɡ ɩɪɢɱɢɧ – ɫɦɟɪɬɶ. ȼ ɬɚɤɨɦ ɫɥɭɱɚɟ, ɪɟɠɢɫɫɟɪɵ ɜɨɫɫɬɚɧɚɜɥɢɜɚɸɬ 

ɞɟɣɫɬɜɢɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɱɟɪɟɡ ɤɨɦɦɟɧɬɚɪɢɢ ɪɨɞɫɬɜɟɧɧɢɤɨɜ, ɡɧɚɤɨɦɵɯ, ɞɪɭɡɟɣ, ɤɨɥɥɟɝ 

ɢɥɢ ɨɤɪɭɠɚɸɳɢɣ ɦɢɪ ɩɨɤɨɣɧɨɝɨ: ɠɢɥɶɹ, ɩɪɟɞɦɟɬɵ ɨɛɢɯɨɞɚ, ɨɫɬɚɜɲɢɯɫɹ ɮɨɬɨ ɢ 

ɜɢɞɟɨ ɢ ɬ.ɩ. [Ⱦɪɨɛɚɲɟɧɤɨ, 1962].  

Ʉɢɧɨɜɟɞ ɋ. Ⱦɪɨɛɚɲɟɧɤɨ ɚɤɰɟɧɬɢɪɭɟɬ ɜɧɢɦɚɧɢɟ, ɱɬɨ ɧɟ ɜɫɟɝɞɚ ɪɟɠɢɫɫёɪɵ 

ɭɫɩɟɜɚɸɬ ɡɚɮɢɤɫɢɪɨɜɚɬɶ ɠɢɡɧɶ. Ɍɨɝɞɚ ɨɧɢ ɬɨɠɟ ɩɪɢɛɟɝɚɸɬ ɤ ɦɟɬɨɞɭ 

ɪɟɤɨɧɫɬɪɭɤɰɢɢ. ɗɬɨ ɦɨɠɟɬ ɛɵɬɶ ɨɩɚɫɧɨ, ɬɚɤ ɤɚɤ ɜ ɢɧɫɰɟɧɢɪɨɜɤɟ ɧɟɬ ɧɚɫɬɨɹɳɟɝɨ, 

ɜɫɟ ɞɟɣɫɬɜɢɹ ɫɬɚɧɨɜɹɬɫɹ ɮɚɥɶɲɢɜɵɦɢ [Ⱦɪɨɛɚɲɟɧɤɨ, 1962]. ɋɥɨɠɧɨɫɬɶ ɞɚɧɧɨɝɨ 

ɦɟɬɨɞɚ ɡɚɤɥɸɱɚɟɬɫɹ ɬɚɤɠɟ ɜ ɜɨɡɦɨɠɧɨɦ ɨɬɫɭɬɫɬɜɢɢ ɞɨɜɟɪɢɹ ɭ ɚɭɞɢɬɨɪɢɢ ɤ 

ɩɪɨɢɫɯɨɞɹɳɢɦ ɧɚ ɷɤɪɚɧɟ ɫɨɛɵɬɢɹɦ. Ɂɪɢɬɟɥɶ ɧɟ ɨɛɹɡɚɧ ɩɪɢɧɢɦɚɬɶ ɡɚ ɩɪɚɜɞɭ ɜɫɟ, 

ɟɫɥɢ ɱɭɜɫɬɜɭɟɬ ɢɫɤɭɫɫɬɜɟɧɧɨɫɬɶ ɩɪɨɰɟɫɫɚ [Ɋɚɡɝɨɧ, 2013]. 

Ɍɚɤɠɟ ɩɨɞɜɢɞɨɦ ɪɟɤɨɧɫɬɪɭɤɰɢɢ ɜɪɟɦɟɧɢ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɦɨɤɶɸɦɟɧɬɚɪɢ. ɗɬɨ 

ɮɢɥɶɦɵ, ɜ ɰɟɧɬɪɟ ɤɨɬɨɪɵɯ ɜɵɦɵɲɥɟɧɧɨɟ ɫɨɛɵɬɢɟ, ɨɞɧɚɤɨ ɩɨɞɚёɬɫɹ ɨɧɨ ɩɨɞ 

ɜɢɞɨɦ ɞɨɤɭɦɟɧɬɚɥɶɧɨɝɨ. ɂɯ ɦɢɫɫɢɹ – ɜɵɡɜɚɬɶ ɷɦɨɰɢɢ [Ɍɪɭɯɢɧɚ, 2020]. 

Ⱥɤɬɭɚɥɶɧɵɦ ɦɟɬɨɞɨɦ ɧɚ ɝɪɚɧɢ ɢɝɪɨɜɨɝɨ ɢ ɧɟɢɝɪɨɜɨɝɨ ɤɢɧɨ ɨɫɬɚɟɬɫɹ ɦɟɬɨɞ 

ɩɟɪɜɢɱɧɨɣ ɫɢɬɭɚɰɢɢ. ɗɬɨ ɪɟɠɢɫɫɟɪɫɤɚɹ ɩɪɨɜɨɤɚɰɢɹ, ɤɨɝɞɚ ɚɜɬɨɪ ɩɨɦɟɳɚɟɬ ɝɟɪɨɹ 

ɜ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɧɵɟ ɨɛɫɬɨɹɬɟɥɶɫɬɜɚ, ɝɞɟ ɬɨɬ ɧɚɢɛɨɥɟɟ ɩɨɥɧɨ ɪɚɫɤɪɨɟɬɫɹ. ɇɚɩɪɢɦɟɪ, ɜ 

ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɧɨɟ ɦɟɫɬɨ, ɜɵɡɵɜɚɸɳɟɟ ɜɨɫɩɨɦɢɧɚɧɢɹ. ȼ ɷɬɨɦ ɡɚɤɥɸɱɚɟɬɫɹ ɢɝɪɨɜɨɣ 

ɷɥɟɦɟɧɬ. Ⱦɨɤɭɦɟɧɬɚɥɶɧɨɫɬɶ ɩɪɨɹɜɥɹɟɬɫɹ ɜ ɨɬɜɟɬɧɨɣ ɪɟɚɤɰɢɢ ɩɟɪɫɨɧɚɠɚ, ɟɝɨ 
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ɱɭɜɫɬɜ, ɫɥɨɜ, ɞɟɣɫɬɜɢɣ. Ɍɚɤɢɦ ɨɛɪɚɡɨɦ, ɨɞɧɨɜɪɟɦɟɧɧɨ ɩɪɨɢɫɯɨɞɢɬ ɫɢɬɭɚɰɢɹ, 

ɤɨɝɞɚ ɝɟɪɨɣ ɩɟɪɟɦɟɳɚɟɬɫɹ ɜ ɩɪɨɲɥɨɟ ɢ, ɛɥɚɝɨɞɚɪɹ ɦɚɧɢɩɭɥɹɰɢɹɦ ɪɟɠɢɫɫɟɪɚ, 

«ɪɚɫɤɪɵɜɚɟɬɫɹ ɧɚ ɝɥɚɡɚɯ ɭ ɡɪɢɬɟɥɹ». ȼ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɟ «ɷɥɟɦɟɧɬ ɩɨɫɬɮɚɤɬɭɦɚ» 

ɥɢɤɜɢɞɢɪɨɜɚɧ [Ɍɪɭɫɟɜɢɱ, 2019, ɫ.12]. 

ȼɫɟ ɜɵɲɟɩɟɪɟɱɢɫɥɟɧɧɵɟ ɫɩɨɫɨɛɵ ɫɴɟɦɤɢ ɫɭɳɟɫɬɜɭɸɬ ɧɚ ɱɟɬɵɪёɯ ɫɥɨɹɯ 

ɢɫɤɭɫɫɬɜɚ: ɞɟɣɫɬɜɢɬɟɥɶɧɨɫɬɶ, ɚɜɬɨɪ, ɬɜɨɪɱɟɫɤɢɣ ɦɚɬɟɪɢɚɥ, ɚɭɞɢɬɨɪɢɹ. ȿɫɥɢ 

ɞɜɢɝɚɬɶɫɹ ɩɨ ɜɟɪɬɢɤɚɥɢ ɜɜɟɪɯ, ɨɬ ɚɭɞɢɬɨɪɢɢ ɤ ɞɟɣɫɬɜɢɬɟɥɶɧɨɫɬɢ, ɬɨ 

ɭɜɟɥɢɱɢɜɚɸɬɫɹ ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɢ ɢɫɤɭɫɫɬɜɚ. ȿɫɥɢ ɫɩɭɫɤɚɬɶɫɹ ɨɬ ɞɟɣɫɬɜɢɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɤ 

ɚɭɞɢɬɨɪɢɢ, ɭɫɢɥɹɬɫɹ ɩɪɢɡɧɚɤɢ ɪɟɚɥɶɧɨɫɬɢ [Ɇɚɪɬɵɧɟɧɤɨ, 1979]. 

ȼ ɤɢɧɟɦɚɬɨɝɪɚɮɟ ɫɭɳɟɫɬɜɭɟɬ ɲɟɫɬɶ ɬɢɩɨɜ ɞɜɢɠɟɧɢɹ: [ɇɟɯɨɪɨɲɟɜ, 2009]. 

 ȼɧɭɬɪɢɤɚɞɪɨɜɨɟ, 

 ɂɡɦɟɧɟɧɢɟ ɤɚɦɟɪɵ, 

 Ⱦɜɢɠɟɧɢɟ ɩɥɟɧɤɢ ɜ ɚɩɩɚɪɚɬɟ, 

 ɉɟɪɟɦɟɳɟɧɢɟ ɜɪɟɦɟɧɧɨɟ, 

 ɂɡɦɟɧɟɧɢɟ ɩɪɨɫɬɪɚɧɫɬɜɚ, 

 Ⱦɜɢɠɟɧɢɟ ɫɸɠɟɬɚ. 

Ʉɚɞɪ ɟɫɬɶ «ɫɚɦɚɹ ɦɚɥɟɧɶɤɚɹ ɫɬɪɭɤɬɭɪɧɚɹ ɟɞɢɧɢɰɚ ɜɧɭɬɪɢ ɫɰɟɧɵ» [Ɇɚɤɤɢ, 

2008, ɫ. 25]. ȼɧɭɬɪɢ ɤɚɠɞɨɝɨ ɤɚɞɪɚ ɩɪɨɢɫɯɨɞɹɬ ɢɡɦɟɧɟɧɢɹ ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɟɣ ɢɥɢ 

ɨɬɧɨɲɟɧɢɣ ɦɟɠɞɭ ɞɟɣɫɬɜɭɸɳɢɦɢ ɥɢɰɚɦɢ. ɐɟɩɨɱɤɚ ɢɡ ɤɚɞɪɨɜ ɮɨɪɦɢɪɭɟɬ ɫɰɟɧɭ 

[Ɇɚɤɤɢ, 2008]. ɑɟɦ ɛɨɥɶɲɟ ɞɜɢɠɟɧɢɣ ɜɧɭɬɪɢ ɤɚɞɪɚ, ɬɟɦ ɡɚɦɟɬɧɟɟ ɪɟɚɤɰɢɹ ɨɬ 

ɚɭɞɢɬɨɪɢɢ [ɇɟɯɨɪɨɲɟɜ, 2009]. 

ɂɡɦɟɧɟɧɢɟ ɤɚɦɟɪɵ ɛɵɜɚɟɬ ɧɟɫɤɨɥɶɤɢɯ ɜɢɞɨɜ: [ɇɟɯɨɪɨɲɟɜ, 2009] 

 ɉɚɧɨɪɚɦɚ (ɨɛɨɪɨɬ ɤɚɦɟɪɵ ɨɤɨɥɨ ɫɨɛɫɬɜɟɧɧɨɣ ɨɫɢ); 

 ɇɚɟɡɞ ɢ ɨɬɴɟɡɞ (ɢɡɦɟɧɟɧɢɟ ɪɚɫɫɬɨɹɧɢɹ ɦɟɠɞɭ ɜɢɞɟɨɤɚɦɟɪɨɣ ɢ 

ɫɧɢɦɚɟɦɵɦ ɨɛɴɟɤɬɨɦ); 

 ɉɪɨɟɡɞ (ɜɢɞɟɨɤɚɦɟɪɚ ɞɜɢɠɟɬɫɹ ɪɹɞɨɦ ɫ ɩɪɟɞɦɟɬɨɦ ɫɴɟɦɤɢ ɩɨ ɟɝɨ 

ɬɪɚɟɤɬɨɪɢɢ ɩɭɬɢ); 

ɋɥɨɠɧɨɟ ɞɜɢɠɟɧɢɟ ɤɚɦɟɪɵ (ɤɨɦɩɥɟɤɫ ɞɜɭɯ ɢ ɛɨɥɟɟ ɬɢɩɨɜ ɞɜɢɠɟɧɢɹ) 

[ɇɟɯɨɪɨɲɟɜ, 2009]. 



27 

 

ɋɬɚɧɞɚɪɬɧɨɟ ɞɜɢɠɟɧɢɟ ɩɥɟɧɤɢ ɜ ɚɩɩɚɪɚɬɟ – 24 ɤɚɞɪɚ ɜ ɫɟɤɭɧɞɭ. ɉɪɢ ɷɬɨɦ 

ɟɫɬɶ ɧɟɫɤɨɥɶɤɨ ɦɟɬɨɞɨɜ ɫɦɟɧɵ ɫɤɨɪɨɫɬɟɣ:  

 Ɋɚɩɢɞ (ɭɫɤɨɪɟɧɧɵɣ ɩɪɨɰɟɫɫ); 

 ɐɟɣɬɪɚɣɮɟɪ (ɡɚɦɟɞɥɟɧɧɵɣ ɩɪɨɰɟɫɫ); 

 ɉɪɟɪɵɜɢɫɬɨɟ ɞɜɢɠɟɧɢɟ ɩɥɟɧɤɢ; 

 Ɉɛɪɚɬɧɨɟ ɞɜɢɠɟɧɢɟ ɩɥɟɧɤɢ [ɇɟɯɨɪɨɲɟɜ, 2009]. 

ȼɪɟɦɟɧɧɨɟ ɩɟɪɟɦɟɳɟɧɢɟ ɫɭɳɟɫɬɜɭɟɬ ɱɟɬɵɪɟɯ ɜɢɞɨɜ: ɞɟɣɫɬɜɢɬɟɥɶɧɨɟ 

(ɩɪɨɞɨɥɠɢɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɫɰɟɧɵ ɧɚ ɷɤɪɚɧɟ ɪɚɜɧɨ ɜɪɟɦɟɧɢ ɩɪɨɫɦɨɬɪɚ ɫɰɟɧɵ ɡɪɢɬɟɥɟɦ), 

ɷɤɪɚɧɧɨɟ (ɜɪɟɦɹ ɦɨɠɟɬ ɧɟ ɫɨɜɩɚɞɚɬɶ ɫ ɞɟɣɫɬɜɢɬɟɥɶɧɨɫɬɶɸ, ɭɛɵɫɬɪɹɬɶɫɹ. 

ɍɫɤɨɪɹɬɶɫɹ ɡɚ ɫɱɟɬ ɞɜɢɠɟɧɢɹ ɩɥɟɧɤɢ), ɝɨɪɢɡɨɧɬɚɥɶɧɨɟ (ɟɫɬɟɫɬɜɟɧɧɨɟ, ɟɝɨ ɦɨɠɧɨ 

ɢɡɦɟɪɢɬɶ ɫɟɤɭɧɞɚɦɢ ɦɢɧɭɬɚɦɢ, ɦɟɫɹɰɚɦɢ ɢ ɬ.ɞ.) ɢ ɜɟɪɬɢɤɚɥɶɧɨɟ (ɜɪɟɦɹ ɧɟɬ 

ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɶ ɢɡɦɟɪɢɬɶ, ɧɨ ɦɨɠɧɨ ɬɚɤɠɟ ɩɨɱɭɜɫɬɜɨɜɚɬɶ) [ɇɟɯɨɪɨɲɟɜ, 2009]. 

ɂɡɦɟɧɟɧɢɟ ɩɪɨɫɬɪɚɧɫɬɜɚ ɬɚɤɠɟ, ɤɚɤ ɢ ɜɪɟɦɟɧɧɨɟ ɩɟɪɟɦɟɳɟɧɢɟ ɢɦɟɟɬ 4 

ɜɢɞɚ: ɞɟɣɫɬɜɢɬɟɥɶɧɨɟ (ɜɧɭɬɪɢ ɤɚɞɪɚ), ɷɤɪɚɧɧɨɟ (ɩɨɫɪɟɞɫɬɜɨɦ ɦɨɧɬɚɠɚ ɦɟɧɹɸɬɫɹ 

ɥɨɤɚɰɢɢ), ɝɨɪɢɡɨɧɬɚɥɶɧɨɟ (ɝɟɪɨɢ ɫɥɟɞɭɸɬ ɜ ɪɚɡɧɵɟ ɦɟɫɬɚ), ɜɟɪɬɢɤɚɥɶɧɨɟ 

(ɢɡɦɟɧɟɧɢɟ ɜɧɭɬɪɟɧɧɟɣ ɬɪɚɟɤɬɨɪɢɢ, ɭɫɬɚɧɨɜɨɤ) [ɇɟɯɨɪɨɲɟɜ, 2009]. 

ɗɤɫɩɟɪɬɵ ɭɜɟɪɟɧɵ, ɱɬɨ ɜɪɟɦɹ ɢ ɩɪɨɫɬɪɚɧɫɬɜɨ – ɷɬɨ ɞɜɚ ɜɚɠɧɵɯ 

ɜɡɚɢɦɨɞɨɩɨɥɧɹɸɳɢɯ ɞɪɭɝ ɞɪɭɝɚ ɷɥɟɦɟɧɬɚ.  ȼɦɟɫɬɟ ɨɧɢ ɫɨɫɬɚɜɥɹɸɬ «ɯɪɨɧɨɬɨɩ». 

Ɉɬ ɩɪɟɨɛɥɚɞɚɧɢɹ ɬɨɝɨ ɢɥɢ ɢɧɨɝɨ ɜɢɞɚ ɞɜɢɠɟɧɢɹ, ɮɨɪɦɢɪɭɟɬɫɹ ɪɟɚɥɶɧɨɫɬɶ ɤɢɧɨ 

[Ɋɚɡɝɨɧ, 2013, ɫ.43]. 

Ⱦɜɢɠɟɧɢɟ ɫɸɠɟɬɚ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɹɟɬ ɫɨɛɨɣ ɰɟɩɨɱɤɭ: ɷɤɫɩɨɡɢɰɢɹ, ɡɚɜɹɡɤɚ, 

ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɫɨɛɵɬɢɣ, ɤɭɥɶɦɢɧɚɰɢɹ, ɪɚɡɜɹɡɤɚ, ɮɢɧɚɥ [ɇɟɯɨɪɨɲɟɜ, 2009]. 

Ɉɩɟɪɚɬɨɪɭ ɜɚɠɧɨ ɩɪɚɜɢɥɶɧɨ ɜɵɫɬɪɨɢɬɶ ɪɚɛɨɬɭ ɫ ɨɫɜɟɳɟɧɢɟɦ. ɇɚ ɭɥɢɰɟ ɫɨ 

ɫɴɟɦɤɚɦɢ, ɤɚɤ ɩɪɚɜɢɥɨ, ɧɟɬ ɩɪɨɛɥɟɦ, ɜɫɟ ɡɚɜɢɫɢɬ ɨɬ ɰɟɥɟɣ ɫɰɟɧ ɢ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɟɣ 

ɜɢɞɟɨɚɩɩɚɪɚɬɭɪɵ. ɉɪɢ ɧɚɯɨɠɞɟɧɢɢ ɜ ɩɨɦɟɳɟɧɢɢ ɧɭɠɧɨ ɡɧɚɬɶ, ɱɬɨ 

ɢɫɤɭɫɫɬɜɟɧɧɵɣ ɫɜɟɬ ɧɟ ɫɨɟɞɢɧɹɟɬɫɹ ɫ ɟɫɬɟɫɬɜɟɧɧɵɦ. ȼ ɷɬɨɦ ɫɥɭɱɚɟ ɦɨɠɧɨ 

ɩɨɥɧɨɫɬɶɸ ɢɫɤɥɸɱɢɬɶ ɧɚɬɭɪɚɥɶɧɵɣ ɫɜɟɬ ɢɥɢ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶ ɬɨɥɶɤɨ 

ɢɫɤɭɫɫɬɜɟɧɧɵɣ, ɩɨ ɫɜɨɢɯ ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɢɦ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɹɦ ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɢ 

ɞɭɛɥɢɪɭɸɳɢɣ ɟɫɬɟɫɬɜɟɧɧɵɣ. Ɍɚɤɠɟ ɟɳɟ ɨɞɧɢɦ ɪɟɲɟɧɢɟɦ ɫɬɚɧɨɜɢɬɫɹ ɭɫɬɚɧɨɜɤɚ 
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ɮɢɥɶɬɪɨɜ ɧɚ ɨɤɧɚɯ. Ɍɚɤɢɦ ɨɛɪɚɡɨɦ, ɞɧɟɜɧɨɣ ɫɜɟɬ ɧɟ ɛɭɞɟɬ ɤɨɧɬɪɚɫɬɢɪɨɜɚɬɶ ɫ 

ɢɫɤɭɫɫɬɜɟɧɧɵɦ [Ȼɷɞɥɢ, 1972]. 

Ɍɚɤɢɦ ɨɛɪɚɡɨɦ, ɨɬ ɩɪɚɜɢɥɶɧɨ ɜɵɫɬɪɨɟɧɧɨɣ ɨɩɟɪɚɬɨɪɫɤɨɣ ɪɚɛɨɬɵ ɛɭɞɟɬ 

ɡɚɜɢɫɟɬɶ ɢɫɯɨɞ ɪɚɛɨɬɵ. ɋɥɨɠɧɨɫɬɶ ɡɚɤɥɸɱɚɟɬɫɹ ɬɚɤɠɟ ɜ ɛɵɫɬɪɨ ɪɚɡɜɢɜɚɸɳɟɣɫɹ 

ɠɢɡɧɢ, ɤɨɬɨɪɭɸ ɧɟɜɨɡɦɨɠɧɨ ɢɥɢ ɫɥɨɠɧɨ ɩɨɜɬɨɪɢɬɶ. ɇɭɠɧɨ ɦɨɦɟɧɬɚɥɶɧɨ 

ɫɨɪɢɟɧɬɢɪɨɜɚɬɶɫɹ, ɩɨɞɨɛɪɚɬɶ ɧɭɠɧɵɟ ɦɟɬɨɞ, ɪɚɤɭɪɫ, ɩɥɚɧ ɫɴɟɦɤɢ [ɉɪɨɠɢɤɨ, 

2004]. Ʉɥɚɫɫɢɮɢɤɚɰɢɣ ɩɥɚɧɨɜ ɫɭɳɟɫɬɜɭɟɬ ɧɟɫɤɨɥɶɤɨ, ɜ ɧɢɯ ɞɟɥɟɧɢɹ ɨɬ ɬɪɟɯ ɞɨ 

ɫɟɦɢ ɩɥɚɧɨɜ. ɋɪɟɞɢ ɦɟɬɨɞɨɜ ɫɴɟɦɤɢ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɢ ɜɵɞɟɥɹɸɬ: ɤɢɧɨɧɚɛɥɸɞɟɧɢɟ, 

ɢɧɬɟɪɜɶɸɢɪɨɜɚɧɢɟ, ɦɟɬɨɞ ɪɟɤɨɧɫɬɪɭɤɰɢɢ. ɇɚ ɩɟɪɟɫɟɱɟɧɢɢ ɞɨɤɭɦɟɧɬɚɥɶɧɨɝɨ ɢ 

ɢɝɪɨɜɨɝɨ ɤɢɧɨ ɫɭɳɟɫɬɜɭɟɬ ɦɟɬɨɞ ɩɟɪɜɢɱɧɨɣ ɫɢɬɭɚɰɢɢ (ɪɟɠɢɫɫɟɪɫɤɨɣ 

ɩɪɨɜɨɤɚɰɢɢ).  

 

1.3.2 ȼɵɫɬɪɚɢɜɚɧɢɟ ɤɨɦɦɭɧɢɤɚɰɢɢ ɫ ɝɟɪɨɹɦɢ ɞɨɤɭɦɟɧɬɚɥɶɧɨɝɨ ɤɢɧɨ 

 

ɇɚɫɤɨɥɶɤɨ ɭɞɚɱɧɵɦ ɩɨɥɭɱɢɬɫɹ ɤɢɧɨ, ɜɨ ɦɧɨɝɨɦ ɡɚɜɢɫɢɬ ɨɬ ɜɵɛɪɚɧɧɨɝɨ 

ɝɟɪɨɹ. Ɉɧ – ɤɥɸɱɟɜɨɣ ɷɥɟɦɟɧɬ ɮɢɥɶɦɚ. ɑɟɪɟɡ ɟɝɨ ɫɭɞɶɛɭ, ɯɚɪɚɤɬɟɪ ɢ ɦɚɧɟɪɭ 

ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ ɡɚɜɢɬ ɝɥɭɛɢɧɚ ɤɚɪɬɢɧɵ, ɟɟ ɧɟɩɨɜɬɨɪɢɦɨɫɬɶ. Ɋɟɠɢɫɫёɪ Ɇ. Ɋɚɡɛɟɠɤɢɧɚ 

ɨɬɦɟɱɚɟɬ, ɱɬɨ ɜ ɱɟɥɨɜɟɤɟ ɜɚɠɧɚ ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɨɫɬɶ: «ɦɨɝɭ ɛɟɫɤɨɧɟɱɧɨ ɫɦɨɬɪɟɬɶ 

ɞɚɠɟ ɩɥɨɯɨɟ ɞɨɤɭɦɟɧɬɚɥɶɧɨɟ ɤɢɧɨ, ɢɫɩɵɬɵɜɚɹ ɫɢɥɶɧɵɟ ɷɦɨɰɢɢ ɨɬɬɨɝɨ, ɱɬɨ 

ɫɦɨɬɪɸ ɧɚ ɱɟɥɨɜɟɱɟɫɤɢɟ ɥɢɰɚ, ɧɚ ɭɧɢɤɚɥɶɧɨɫɬɶ ɞɜɢɠɟɧɢɹ, ɩɨɯɨɞɤɢ, ɦɢɦɢɤɢ. 

Ɍɚɤɨɝɨ ɤɪɭɬɨɝɨ ɡɚɦɟɫɚ ɭɧɢɤɚɥɶɧɨɫɬɢ ɚɤɬɟɪ ɧɚɦ ɧɟ ɦɨɠɟɬ ɞɚɬɶ ɧɢɤɨɝɞɚ» (Ɋɟɠɢɦ 

ɞɨɫɬɭɩɚ: http://old.kinoart.ru/archive/2017/01/marina-razbezhkina-dokumentalnyj-

film-nuzhen-li -stsenarij).  

ɗɤɫɩɟɪɬɵ ɜ ɫɜɨɢɯ ɜɵɫɤɚɡɵɜɚɧɢɹɯ, ɪɚɛɨɬɚɯ ɨɬɦɟɱɚɸɬ ɪɚɡɧɢɰɭ ɦɟɠɞɭ 

ɚɤɬɟɪɚɦɢ ɢɝɪɨɜɨɝɨ ɢ ɧɟɢɝɪɨɜɨɝɨ ɤɢɧɨ. Ƚɟɪɨɢ ɞɨɤɭɦɟɧɬɚɥɶɧɵɯ ɥɟɧɬ ɧɟ ɹɜɥɹɸɬɫɹ 

ɩɪɨɮɟɫɫɢɨɧɚɥɚɦɢ, ɭ ɧɢɯ ɧɟɬ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨɫɬɢ ɢ ɨɛɹɡɚɬɟɥɶɫɬɜ ɭɱɚɫɬɜɨɜɚɬɶ ɜ 

ɫɴɟɦɨɱɧɨɦ ɩɪɨɰɟɫɫɟ [Ȼɷɞɥɢ, 1972]. Ⱥɤɬɟɪɵ ɞɟɣɫɬɜɭɸɬ ɫɬɪɨɝɨ ɩɨ ɫɰɟɧɚɪɢɸ, ɚ 

ɝɟɪɨɣ ɞɨɤɭɦɟɧɬɚɥɶɧɵɯ ɤɚɪɬɢɧ ɜ ɩɪɚɜɟ ɜɧɨɫɢɬɶ ɫɜɨё, ɧɟ ɩɨɞɱɢɧɹɬɶɫɹ 

ɧɚɩɢɫɚɧɧɨɦɭ ɲɚɛɥɨɧɭ [Ɍɪɭɯɢɧɚ, 2020].   

http://old.kinoart.ru/archive/2017/01/marina-razbezhkina-dokumentalnyj-film-nuzhen-li-stsenarij
http://old.kinoart.ru/archive/2017/01/marina-razbezhkina-dokumentalnyj-film-nuzhen-li-stsenarij
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ɉɨ ɦɧɟɧɢɸ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɹ ɏɶɸ Ȼɷɞɥɢ, ɚɜɬɨɪɚɦ ɫɥɟɞɭɟɬ ɩɪɨɹɜɥɹɬɶ 

ɞɨɛɪɨɠɟɥɚɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɩɨ ɨɬɧɨɲɟɧɢɸ ɤ ɥɸɞɹɦ, ɜɫɹɱɟɫɤɢ ɩɨɦɨɝɚɬɶ ɫɛɚɜɢɬɶ ɭɪɨɜɟɧɶ 

ɜɨɥɧɟɧɢɹ ɩɟɪɟɞ ɜɢɞɟɨɤɚɦɟɪɨɣ. Ȼɷɞɥɢ ɭɜɟɪɟɧ, ɪɟɠɢɫɫɟɪɭ ɢ ɨɩɟɪɚɬɨɪɭ ɧɭɠɧɚ 

ɥɸɛɨɜɶ ɤ ɫɜɨɢɦ ɨɛɴɟɤɬɚɦ ɫɴɟɦɤɢ [Ȼɷɞɥɢ, 1972]. 

ɂɧɨɝɨ ɦɧɟɧɢɹ ɩɪɢɞɟɪɠɢɜɚɟɬɫɹ Ɋɚɡɛɟɠɤɢɧɚ. Ⱦɨɤɭɦɟɧɬɚɥɢɫɬ ɨɬɪɢɰɚɟɬ 

ɩɪɨɹɜɥɟɧɢɟ ɢɦɟɧɧɨ «ɥɸɛɜɢ» ɤ ɝɟɪɨɹɦ. Ɉɧɚ ɡɚɦɟɧɹɟɬ ɟё ɧɚ «ɭɜɥɟɱɟɧɧɨɫɬɶ». 

Ɋɚɡɛɟɠɤɢɧɚ ɨɬɦɟɱɚɟɬ, ɜ ɨɛɳɟɧɢɢ ɫ ɥɸɞɶɦɢ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɧɚɯɨɞɢɬɶɫɹ ɧɚ 

ɪɚɫɫɬɨɹɧɢɢ. Ɍɚɤ ɞɨɥɠɟɧ ɩɪɨɢɡɨɣɬɢ «ɷɮɮɟɤɬ ɩɨɩɭɬɱɢɤɚ». ɋɴɟɦɨɱɧɵɣ ɩɪɨɰɟɫɫ ɢ 

ɤɨɦɦɭɧɢɤɚɰɢɹ ɦɟɠɞɭ ɪɟɠɢɫɫɟɪɨɦ, ɨɩɟɪɚɬɨɪɨɦ ɢ ɝɟɪɨɟɦ ɞɨɥɠɧɵ ɧɚɩɨɦɢɧɚɬɶ 

ɚɬɦɨɫɮɟɪɭ ɪɚɡɝɨɜɨɪɚ ɫɥɭɱɚɣɧɵɯ ɩɨɩɭɬɱɢɤɨɜ ɜ ɜɚɝɨɧɟ. Ɍɚɤɢɦ ɨɛɪɚɡɨɦ ɝɟɪɨɣ 

ɫɦɨɠɟɬ ɪɚɫɫɤɚɡɚɬɶ ɬɨ, ɱɬɨ ɛɥɢɡɤɢɦ ɛɵ ɧɟ ɞɨɜɟɪɢɥɫɹ ɝɨɜɨɪɢɬɶ (Ɋɟɠɢɦ ɞɨɫɬɭɩɚ: 

https://seance.ru/articles/effekt-poputchika/). 

Ⱦɪɭɝɨɣ ɞɨɤɭɦɟɧɬɚɥɢɫɬ ɋ.ȼ. Ɇɢɪɨɲɧɢɱɟɧɤɨ ɬɚɤɠɟ ɭɜɟɪɟɧ, ɱɬɨ «ɪɚɛɨɬɚ ɫ 

ɝɟɪɨɟɦ ɜɨɡɦɨɠɧɚ ɬɨɥɶɤɨ ɩɪɢ ɩɨɥɧɨɦ ɞɨɜɟɪɢɢ ɫ ɟɝɨ ɫɬɨɪɨɧɵ. Ⱥ ɥɸɞɢ ɜɟɞɶ ɨɛɵɱɧɨ 

ɞɨɜɟɪɹɸɬɫɹ ɧɟ ɫɚɦɵɦ ɛɥɢɡɤɢɦ» (Ɋɟɠɢɦ ɞɨɫɬɭɩɚ: https://seance.ru/articles/detektor-

lzhi/).  

Ⱥɧɚɫɬɚɫɢɹ Ɍɚɪɚɫɨɜɚ, ɪɟɠɢɫɫɟɪ, ɧɚɩɪɨɬɢɜ, ɜɵɫɬɭɩɚɟɬ ɡɚ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨɫɬɶ 

ɜɵɫɬɪɚɢɜɚɧɢɹ ɩɟɪɟɞ ɫɴɟɦɤɚɦɢ ɞɭɲɟɜɧɨɣ ɤɨɦɦɭɧɢɤɚɰɢɢ. Ɉɧɚ ɩɨɡɜɨɥɹɟɬ ɝɟɪɨɸ 

ɪɚɫɫɥɚɛɢɬɶɫɹ ɢ ɩɨɱɭɜɫɬɜɨɜɚɬɶ ɫɟɛɹ ɜ ɨɛɳɟɫɬɜɟ ɞɪɭɡɟɣ [Ɍɪɭɯɢɧɚ, 2020].   

ɇɟɦɚɥɨɜɚɠɧɵɣ ɜɨɩɪɨɫ ɞɥɹ ɚɜɬɨɪɨɜ ɤɢɧɨ – ɤɚɤ ɫɞɟɥɚɬɶ ɬɚɤ, ɱɬɨɛɵ ɱɟɥɨɜɟɤ 

ɧɟ ɨɛɪɚɳɚɥ ɜɧɢɦɚɧɢɟ ɧɚ ɫɧɢɦɚɸɳɭɸ ɟɝɨ ɜɢɞɟɨɤɚɦɟɪɭ. Ɋɟɠɢɫɫɟɪ Ⱥɧɞɪɟɣ Ɍɢɬɨɜ 

ɩɪɢɞɟɪɠɢɜɚɥɫɹ ɩɪɢɧɰɢɩɚ «ɚɛɨɪɢɝɟɧɢɡɢɪɨɜɚɧɢɹ». ȿɝɨ ɫɭɬɶ ɫɨɫɬɨɢɬ ɜ ɬɨɦ, ɱɬɨ 

ɫɴɟɦɨɱɧɚɹ ɝɪɭɩɩɚ ɧɚɫɬɨɥɶɤɨ ɫɬɚɧɨɜɢɬɫɹ ɩɪɢɜɵɱɧɨɣ ɝɟɪɨɸ, ɱɬɨ ɬɨɬ ɩɟɪɟɫɬɚёɬ 

ɢɫɩɵɬɵɜɚɬɶ ɫɬɟɫɧɟɧɢɹ ɢɥɢ ɧɟɭɞɨɛɫɬɜɚ ɩɟɪɟɞ ɤɚɦɟɪɨɣ. Ⱦɥɹ ɷɬɨɝɨ ɚɜɬɨɪɚɦ ɮɢɥɶɦɚ 

ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɧɚ ɩɪɨɬɹɠɟɧɢɢ ɧɟɫɤɨɥɶɤɢɯ ɞɧɟɣ ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɨ ɩɨɜɫɸɞɭ ɫɥɟɞɨɜɚɬɶ ɫ 

ɬɟɯɧɢɤɨɣ ɡɚ ɱɟɥɨɜɟɤɨɦ, ɫɧɢɦɚɬɶ ɜɫɟ ɟɝɨ ɞɟɣɫɬɜɢɹ ɢ ɪɚɡɝɨɜɨɪɵ. Ɇɧɨɝɢɟ ɢɡ ɤɚɞɪɨɜ 

ɧɟ ɜɨɣɞɭɬ ɜ ɤɚɪɬɢɧɭ. ɐɟɥɶ ɧɚ ɞɚɧɧɨɦ ɷɬɚɩɟ – ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢ ɩɨɞɝɨɬɨɜɢɬɶ ɝɟɪɨɹ 

ɤ ɫɴɟɦɤɚɦ [Ɍɪɭɯɢɧɚ, 2020, ɫ.99]. 

Ʉɢɧɨɪɟɠɢɫɫɟɪ Ⱥɧɞɪɟɣ Ɍɚɪɤɨɜɫɤɢɣ ɭɜɟɪɟɧ, ɱɬɨ ɚɜɬɨɪɚɦ ɤɚɪɬɢɧ 

ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɡɧɚɬɶ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɸ. ɋ ɤɚɠɞɵɦ ɝɟɪɨɟɦ ɨɧɢ ɫɬɚɥɤɢɜɚɸɬɫɹ ɫ ɪɚɡɧɵɦɢ 

https://seance.ru/articles/effekt-poputchika/
https://seance.ru/articles/detektor-lzhi/
https://seance.ru/articles/detektor-lzhi/
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ɫɭɞɶɛɚɦɢ, ɯɚɪɚɤɬɟɪɚɦɢ. Ⱦɨɩɨɥɧɢɬɟɥɶɧɵɟ ɡɧɚɧɢɹ ɦɨɝɭɬ ɩɨɦɨɱɶ ɧɟ ɬɨɥɶɤɨ 

ɩɪɨɧɢɤɧɭɬɶ ɤɚɤ ɦɨɠɧɨ ɝɥɭɛɠɟ ɜ ɱɟɥɨɜɟɱɟɫɤɭɸ ɞɭɲɭ, ɧɨ ɢ ɨɛɟɫɩɟɱɢɬɶ 

ɭɜɟɪɟɧɧɨɫɬɶ ɜ ɫɨɛɫɬɜɟɧɧɵɯ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɹɯ [Ɍɚɪɤɨɜɫɤɢɣ, 1993]. 

  ɋɭɳɟɫɬɜɭɟɬ ɧɟɫɤɨɥɶɤɨ ɜɚɪɢɚɧɬɨɜ ɪɚɫɤɪɵɬɶ ɝɟɪɨɹ: ɧɚɢɛɨɥɶɲɟɟ 

ɧɚɩɪɹɠɟɧɢɟ, ɩɪɨɜɨɤɚɰɢɹ, ɤɨɧɮɥɢɤɬ, ɩɨɤɚɡ ɨɤɪɭɠɚɸɳɟɣ ɞɟɣɫɬɜɢɬɟɥɶɧɨɫɬɢ. ȼɫɟ 

ɨɧɢ ɫɩɨɫɨɛɧɵ ɩɨɤɚɡɚɬɶ ɱɟɥɨɜɟɤɚ ɫ ɪɚɡɧɵɯ ɫɬɨɪɨɧ, ɬɟɦ ɫɚɦɵɦ ɩɪɟɞɫɬɚɜɢɬɶ ɧɚ 

ɷɤɪɚɧɟ ɪɚɡɧɨɩɥɚɧɨɜɭɸ ɥɢɱɧɨɫɬɶ [Ɍɪɭɯɢɧɚ, 2016].  ɉɨɦɢɦɨ ɩɪɨɱɟɝɨ, ɧɭɠɧɨ 

ɭɞɟɥɹɬɶ ɨɫɨɛɨɟ ɜɧɢɦɚɧɢɟ ɞɟɣɫɬɜɢɹɦ. Ɉɧɢ ɢɦɟɸɬ ɛɨɥɶɲɢɣ ɜɟɫ ɩɨ ɫɪɚɜɧɟɧɢɸ ɫɨ 

ɫɥɨɜɚɦɢ ɝɟɪɨɹ [ɋɨɥɞɚɬɟɧɤɨɜ, 2013].  ȼ ɰɟɥɨɦ, ɭ ɪɟɠɢɫɫɟɪɚ ɞɨɥɠɧɨ ɛɵɬɶ 

ɩɨɧɢɦɚɧɢɟ, ɱɬɨ ɨɧ ɫɦɨɠɟɬ ɩɪɟɞɫɬɚɜɢɬɶ ɜɫɟ «ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɟ ɩɪɨɰɟɫɫɵ» ɨɛɴɟɤɬɚ 

ɫɜɨɟɣ ɥɟɧɬɵ [Ɍɪɭɫɟɜɢɱ, 2019, ɫ.15].   

Ʉɪɨɦɟ ɬɨɝɨ, ɜɨɡɧɢɤɚɟɬ ɞɟɥɟɦɚ: ɩɪɨɞɨɥɠɚɬɶ ɥɢ ɩɨɫɥɟ ɫɴёɦɨɤ ɨɛɳɟɧɢɟ ɫ 

ɝɟɪɨɹɦɢ. Ȼɨɥɶɲɢɧɫɬɜɨ ɢɡ ɪɟɠɢɫɫɟɪɨɜ ɨɬɜɟɱɚɸɬ ɧɚ ɷɬɨɬ ɜɨɩɪɨɫ ɨɬɪɢɰɚɬɟɥɶɧɨ. 

ɋɟɪɝɟɸ Ɇɢɪɨɲɧɢɱɟɧɤɨ ɫɪɚɜɧɢɜɚɟɬ ɢɫɬɨɪɢɸ ɫɨ ɫɜɨɢɦɢ ɝɟɪɨɹɦɢ ɫ ɥɸɛɨɜɧɨɣ 

ɢɫɬɨɪɢɟɣ: «Ȼɵɥɨ ɨɱɟɧɶ ɯɨɪɨɲɨ, ɧɟɤɨɬɨɪɨɟ ɜɪɟɦɹ ɛɵɥɨ ɩɪɢɹɬɧɨ, ɧɨ ɩɨɬɨɦ ɱɬɨ-ɬɨ 

ɧɚɱɢɧɚɟɬ ɭɝɚɫɚɬɶ. Ɍɵ ɟɳɟ ɩɪɨɞɨɥɠɚɟɲɶ ɞɚɪɢɬɶ ɰɜɟɬɵ, ɩɪɢɝɥɚɲɚɟɲɶ ɜ ɤɚɮɟ, ɧɨ 

ɜɫɟ ɭɠɟ ɧɟ ɬɚɤ ɹɪɤɨ. Ɉɬɧɨɲɟɧɢɹ ɩɨɫɬɟɩɟɧɧɨ ɡɚɬɭɯɚɸɬ» ([Ɋɟɠɢɦ ɞɨɫɬɭɩɚ: 

https://seance.ru/articles/detektor-lzhi/). Ɇɚɪɢɧɚ Ɋɚɡɛɟɠɤɢɧɚ ɩɪɢɞɟɪɠɢɜɚɟɬɫɹ 

ɫɯɨɠɟɝɨ ɦɧɟɧɢɹ. ɗɤɫɩɟɪɬ ɜ ɨɛɥɚɫɬɢ ɞɨɤɭɦɟɧɬɚɥɶɧɨɝɨ ɤɢɧɨ ɩɨɞɱёɪɤɢɜɚɟɬ, ɩɨɫɥɟ 

ɜɫɟɝɨ ɫɴɟɦɨɱɧɨɝɨ ɩɪɨɰɟɫɫɚ ɩɨɞɞɟɪɠɚɧɢɟ ɨɬɧɨɲɟɧɢɣ ɫ ɝɟɪɨɹɦɢ ɧɟ ɢɦɟɟɬ ɫɦɵɫɥɚ, 

ɨɧ ɩɟɪɟɫɬɚёɬ ɛɵɬɶ ɢɧɬɟɪɟɫɟɧ (Ɋɟɠɢɦ ɞɨɫɬɭɩɚ: https://seance.ru/articles/effekt-

poputchika/). 

Ɍɚɤɢɦ ɨɛɪɚɡɨɦ, ɫ ɝɟɪɨɹɦɢ ɧɟɢɝɪɨɜɨɝɨ ɤɢɧɨ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɩɪɢɞɟɪɠɢɜɚɬɶɫɹ 

ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɧɨɣ ɤɨɦɦɭɧɢɤɚɰɢɢ. Ɉɞɧɢ ɪɟɠɢɫɫɟɪɵ ɜɵɛɢɪɚɸɬ ɨɬɫɬɪɚɧɟɧɧɨɟ 

ɩɨɜɟɞɟɧɢɟ, ɞɪɭɝɢɟ, ɧɚɩɪɨɬɢɜ, ɯɨɬɹɬ ɜɨɣɬɢ ɜ ɦɚɤɫɢɦɚɥɶɧɨɟ ɞɨɜɟɪɢɟ. ȼɫё ɡɚɜɢɫɢɬ 

ɨɬ ɩɪɢɧɰɢɩɚ ɪɚɛɨɬɵ ɤɚɠɞɨɝɨ ɤɢɧɨɞɨɤɭɦɟɧɬɚɥɢɫɬɚ. ɂɡ ɩɪɢɟɦɨɜ, ɩɨɦɨɝɚɸɳɢɯ 

ɩɪɟɞɫɬɚɜɢɬɶ ɡɪɢɬɟɥɸ ɝɨɪɨɹ, ɜɵɞɟɥɹɸɬ: ɦɚɤɫɢɦɚɥɶɧɨɟ ɧɚɩɪɹɠɟɧɢɟ, ɩɪɨɜɨɤɚɰɢɸ, 

ɩɪɨɬɢɜɨɫɬɨɹɧɢɟ, ɩɟɪɟɞɚɱɭ ɨɛɫɬɚɧɨɜɤɢ ɝɟɪɨɹ.    

 

https://seance.ru/articles/detektor-lzhi/
https://seance.ru/articles/effekt-poputchika/
https://seance.ru/articles/effekt-poputchika/
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1.4 ɉɨɫɬ-ɩɪɨɞɚɤɲɟɧ 

 

ɉɨɫɬ-ɩɪɨɞɚɤɲɟɧ – ɡɚɤɥɸɱɢɬɟɥɶɧɵɣ ɷɬɚɩ ɫɴɟɦɨɤ. ȼ ɟɝɨ ɪɚɦɤɚɯ ɩɪɨɢɫɯɨɞɢɬ 

ɫɛɨɪɤɚ ɨɬɫɧɹɬɨɝɨ ɦɚɬɟɪɢɚɥɚ, ɩɪɢ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨɫɬɢ ɩɟɪɟɤɪɵɬɢɟ ɮɢɥɶɦɚ ɦɭɡɵɤɨɣ 

ɢɥɢ ɡɚɤɚɞɪɨɜɵɦ ɝɨɥɨɫɨɦ [Ɇɚɬɜɟɟɜɚ, Ȼɚɥɨɛɚɧɨɜ, 2010]. 

 

1.4.1 Ɇɨɧɬɚɠ 

 

Ɇɨɧɬɚɠ – ɷɬɨ ɜɵɫɬɪɚɢɜɚɧɢɟ ɜɢɞɟɨɪɹɞɚ [Ⱥɧɝɟɥɨɜ, 2013]. ɑɟɪɟɡ ɧɟɝɨ ɦɨɠɧɨ 

ɨɳɭɬɢɬɶ, ɤɚɤɨɜɨ ɨɬɧɨɲɟɧɢɟ ɚɜɬɨɪɚ ɤ ɫɜɨɟɦɭ ɬɪɭɞɭ. ɉɨɫɪɟɞɫɬɜɨɦ ɫɛɨɪɤɢ ɜɫɟɯ 

ɷɥɟɦɟɧɬɨɜ ɡɪɢɬɟɥɹ ɦɨɠɧɨ ɤɚɤ ɡɚɢɧɬɟɪɟɫɨɜɚɬɶ, ɬɚɤ ɢ ɧɚɩɪɨɬɢɜ, ɩɨɝɭɛɢɬɶ ɢɧɬɟɪɟɫ 

[Ʉɭɥɟɲɨɜ, 1999]. 

 Ɇɨɧɬɚɠ ɜɤɥɸɱɚɟɬ ɬɪɢ ɷɬɚɩɚ: ɱɟɪɧɨɜɨɣ, ɱɢɫɬɨɜɨɣ ɢ ɮɢɧɚɥɶɧɵɣ. ɉɟɪɜɵɣ 

ɡɚɤɥɸɱɚɟɬɫɹ ɜ ɨɬɛɨɪɟ ɜɢɞɟɨ, ɫ ɤɨɬɨɪɵɦɢ ɜ ɞɚɥɶɧɟɣɲɟɦ ɛɭɞɟɬ ɩɪɨɫɬɪɚɢɜɚɬɶɫɹ 

ɪɚɛɨɬɚ. Ʉɚɤ ɩɪɚɜɢɥɨ, ɢɯ ɜ ɧɟɫɤɨɥɶɤɨ ɪɚɡ ɦɟɧɶɲɟ ɨɬ ɨɛɳɟɝɨ ɱɢɫɥɚ ɨɬɫɧɹɬɨɝɨ 

ɦɚɬɟɪɢɚɥɚ. ɑɢɫɬɨɜɨɣ ɦɨɧɬɚɠ – ɷɬɨ ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɢ ɮɢɧɚɥɶɧɵɣ ɜɚɪɢɚɧɬ ɤɚɪɬɢɧɵ. 

Ɉɞɧɚɤɨ ɜ ɧёɦ ɟɳɟ ɨɬɫɭɬɫɬɜɭɸɬ ɰɜɟɬɨɤɨɪɪɟɤɰɢɹ ɢ ɡɜɭɤɨɜɨɟ ɨɮɨɪɦɥɟɧɢɟ. Ɍɪɟɬɢɣ 

ɜɢɞ ɦɨɧɬɚɠɚ – ɭɠɟ ɩɨɥɧɨɫɬɶɸ ɡɚɤɨɧɱɟɧɧɨɟ ɢ ɞɨɪɚɛɨɬɚɧɧɨɟ ɤɢɧɨ [Ⱥɧɝɟɥɨɜ, 2013]. 

«ɋɧɢɦɚɟɬɫɹ ɪɟɚɥɶɧɨɫɬɶ – ɦɨɧɬɢɪɭɟɬɫɹ ɫɦɵɫɥ» [ɋɨɥɞɚɬɟɧɤɨɜ, 2013, ɫ.23].  

Ɉɬ ɬɨɝɨ, ɜ ɤɚɤɨɦ ɩɨɪɹɞɤɟ ɛɭɞɭɬ ɪɚɫɩɨɥɨɠɟɧɵ ɜɫɟ ɜɢɞɟɨ, ɛɭɞɟɬ ɡɚɜɢɫɟɬɶ ɫɭɬɶ 

ɷɩɢɡɨɞɨɜ ɢ ɩɨɧɢɦɚɧɢɟ ɨɛɳɟɣ ɤɚɪɬɢɧɵ. ȼ ɤɚɠɞɨɦ ɤɚɞɪɟ ɫɜɨɣ ɩɨɫɵɥ ɢ ɫɜɨё 

ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɟ. ɋɜɹɡɵɜɚɹ ɞɜɚ ɤɚɞɪɚ, ɪɟɠɢɫɫɟɪ ɨɛɴɟɞɢɧɹɟɬ ɪɚɡɧɵɟ ɫɦɵɫɥɵ ɜ ɨɞɢɧ 

[Ɏɪɭɦɤɢɧ, 2008]. ȼ ɤɢɧɨ ɫɭɳɟɫɬɜɭɟɬ ɢɡɜɟɫɬɧɵɣ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬ, ɩɪɨɜɟɞɟɧɧɵɣ Ʌ. 

Ʉɭɥɟɲɨɜɵɦ ɢ ȼ. ɉɭɞɨɜɤɢɧɵɦ. Ʉɢɧɨɪɟɠɢɫɫɟɪɵ ɜɡɹɥɢ ɡɚ ɨɫɧɨɜɭ ɤɚɞɪ, ɧɚ ɤɨɬɨɪɨɦ 

ɢɡɨɛɪɚɠɟɧɨ ɧɢɱɟɝɨ ɧɟ ɜɵɪɚɠɚɸɳɟɟ ɥɢɰɨ ɚɤɬɟɪɚ Ɇɨɡɠɭɯɢɧɚ. Ɂɚɬɟɦ ɩɨɨɱɟɪɟɞɧɨ 

ɞɨɛɚɜɢɥɢ ɤ ɧɟɦɭ ɤɚɞɪɵ ɫ ɱɚɲɤɨɣ ɫɭɩɚ, ɪɟɛɟɧɤɨɦ ɜ ɝɪɨɛɭ ɢ ɥɟɠɚɳɟɣ ɧɚ ɞɢɜɚɧɟ 

ɠɟɧɳɢɧɨɣ. ȼ ɡɚɜɢɫɢɦɨɫɬɢ ɨɬ ɬɨɝɨ, ɪɹɞɨɦ ɫ ɤɚɤɢɦ ɤɚɞɪɨɦ ɧɚɯɨɞɢɥɨɫɶ ɥɢɰɨ, 

ɡɚɜɢɫɟɥ ɫɦɵɫɥ. Ɍɚɤ, ɤ ɩɪɢɦɟɪɭ, ɜ ɩɟɪɜɨɦ ɫɥɭɱɚɟ ɡɪɢɬɟɥɶ ɪɟɲɢɬ, ɱɬɨ ɦɭɠɱɢɧɚ 

ɝɨɥɨɞɟɧ, ɜɨ ɜɬɨɪɨɦ – ɨɛɟɫɩɨɤɨɟɧ ɫɦɟɪɬɶɸ ɦɚɥɟɧɶɤɨɣ ɞɟɜɨɱɤɢ, ɜ ɬɪɟɬɶɟɦ – 

ɭɫɬɪɟɦɢɥ ɜɥɸɛɥɟɧɧɵɣ ɜɡɝɥɹɞ ɧɚ ɠɟɧɳɢɧɭ [Ɇɚɪɬɵɧɟɧɤɨ, 1979]. 
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Ɍɚɤɠɟ Ʌɟɜ Ʉɭɥɟɲɨɜ ɪɚɡɪɚɛɨɬɚɥ ɧɟɫɤɨɥɶɤɨ ɩɪɚɜɢɥ ɦɨɧɬɚɠɚ ɦɟɠɞɭ 

ɫɨɫɟɞɧɢɦɢ ɤɚɞɪɚɦɢ: (Ɋɟɠɢɦ ɞɨɫɬɭɩɚ: https://generalov.net/blog/cinema-

academy/20-blog/cinema-academy/155-editing-kuleshov-rules). 

 ɉɨ ɤɪɭɩɧɨɫɬɢ (ɥɭɱɲɟ ɜɫɟɝɨ ɱɟɪɟɞɭɸɬɫɹ ɩɥɚɧɵ ɱɟɪɟɡ ɨɞɢɧ); 

 ɉɨ ɨɪɢɟɧɬɚɰɢɢ ɜ ɩɪɨɫɬɪɚɧɫɬɜɟ (ɫɴɟɦɤɚ ɞɜɭɯ ɩɟɪɫɨɧɚɠɟɣ ɞɨɥɠɧɚ 

ɛɵɬɶ ɫ ɨɞɧɨɣ ɥɢɧɢɢ ɢɯ ɤɨɧɬɚɤɬɚ. ȿɫɥɢ ɨɞɢɧ ɫɦɨɬɪɢɬ ɧɚ ɫɨɛɟɫɟɞɧɢɤɚ ɜɩɪɚɜɨ, 

ɞɪɭɝɨɣ ɞɨɥɠɟɧ ɫɦɨɬɪɟɬɶ ɜɥɟɜɨ. ɉɪɢ ɪɚɫɫɬɚɧɨɜɤɟ ɤɚɦɟɪ ɷɬɨ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ 

ɭɱɢɬɵɜɚɬɶ); 

 ɉɨ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɢɸ ɞɜɢɠɟɧɢɹ (ɟɫɥɢ ɨɛɴɟɤɬ ɫɴɟɦɤɢ ɧɚɩɪɚɜɥɹɟɬɫɹ ɜ ɨɞɧɭ 

ɫɬɨɪɨɧɭ, ɚ ɡɚɬɟɦ ɜ ɞɪɭɝɭɸ, ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɩɨɤɚɡɚɬɶ ɩɪɨɦɟɠɭɬɨɱɧɨɟ ɞɟɣɫɬɜɢɟ, ɬ.ɟ. 

ɦɨɦɟɧɬ ɢɡɦɟɧɟɧɢɹ ɜɟɤɬɨɪɚ ɩɟɪɟɦɟɳɟɧɢɹ; 

 ɉɨ ɮɚɡɟ ɞɜɢɠɟɧɢɹ (ɩɪɢ ɫɨɟɞɢɧɟɧɢɢ ɤɚɞɪɨɜ ɩɨɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɶɧɨɫɬɶ 

ɨɞɧɨɝɨ ɞɟɣɫɬɜɢɹ ɞɨɥɠɧɚ ɛɵɬɶ ɧɟɩɪɟɪɵɜɧɨɣ. ɇɚɩɪɢɦɟɪ, ɟɫɥɢ ɱɟɥɨɜɟɤ ɬɹɧɟɬ ɪɭɤɭ 

ɤ ɤɧɢɠɧɨɣ ɩɨɥɤɟ, ɬɨ ɫɥɟɞɭɸɳɢɣ ɤɚɞɪ ɞɨɥɠɟɧ ɛɵɬɶ, ɤɚɤ ɨɧ ɞɨɫɬɚɟɬ ɪɭɤɨɣ ɤɧɢɝɭ, 

ɚ ɧɟ ɱɢɬɚɟɬ ɟɟ); 

 ɉɨ ɫɜɟɬɭ ɢ ɰɜɟɬɭ (ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɢɟ ɫɜɟɬɚ ɢ ɟɝɨ ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɚ ɞɨɥɠɧɵ 

ɫɨɜɩɚɞɚɬɶ ɜ ɫɨɟɞɢɧɹɟɦɵɯ ɫɨɫɟɞɧɢɯ ɤɚɞɪɚɯ, ɚ ɰɜɟɬ ɜ ɪɹɞɨɦ ɪɚɫɩɨɥɨɠɟɧɧɵɯ ɤɚɞɪɚɯ 

ɧɟ ɞɨɥɠɟɧ ɪɟɡɤɨ ɤɨɧɬɪɚɫɬɢɪɨɜɚɬɶ) (Ɋɟɠɢɦ ɞɨɫɬɭɩɚ: 

https://generalov.net/blog/cinema-academy/20-blog/cinema-academy/155-editing-

kuleshov-rules). 

ɂɫɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɶ ɏɶɸ Ȼɷɞɥɢ ɫɨɜɟɬɭɟɬ ɧɚɱɢɧɚɬɶ ɷɩɢɡɨɞ ɫ ɩɨɤɚɡɚ ɜɫɟɝɨ 

ɩɪɨɫɬɪɚɧɫɬɜɚ ɞɟɣɫɬɜɢɹ, ɬɨ ɟɫɬɶ ɫ ɨɛɳɟɝɨ ɩɥɚɧɚ, ɚ ɡɚɬɟɦ ɩɨɫɬɟɩɟɧɧɨ ɩɟɪɟɯɨɞɢɬɶ ɤ 

ɤɪɭɩɧɨɦɭ ɩɥɚɧɭ. ȿɫɥɢ ɩɟɪɜɵɣ ɩɥɚɧ – ɤɪɭɩɧɵɣ, ɬɨ ɬɚɤɨɟ ɪɟɲɟɧɢɟ ɞɨɥɠɧɨ ɛɵɬɶ 

ɨɛɨɫɧɨɜɚɧɧɨ. Ɍɚɤɠɟ ɫɭɳɟɫɬɜɭɟɬ ɜɚɪɢɚɧɬ ɨɛɦɚɧɚ ɚɭɞɢɬɨɪɢɢ. ɇɚɩɪɢɦɟɪ, ɟɫɥɢ 

ɝɟɪɨɣ ɫɦɨɬɪɢɬ ɧɚ ɧɟɢɡɜɟɫɬɧɵɣ ɩɪɟɞɦɟɬ (ɜ ɤɚɞɪɟ ɟɝɨ ɧɟ ɜɢɞɧɨ), ɜ ɫɥɟɞɭɸɳɟɦ 

ɤɚɞɪɟ ɦɨɠɧɨ ɩɨɤɚɡɚɬɶ ɥɸɛɨɣ ɨɛɴɟɤɬ, ɤɨɬɨɪɨɝɨ ɧɚ ɫɚɦɨɦ ɞɟɥɟ ɦɨɠɟɬ ɧɟ ɛɵɬɶ 

ɩɟɪɟɞ ɱɟɥɨɜɟɤɨɦ. ȼ ɷɬɨɦ ɢ ɡɚɤɥɸɱɚɟɬɫɹ ɢɥɥɸɡɢɹ ɞɨɫɬɨɜɟɪɧɨɫɬɢ, ɡɪɢɬɟɥɶ ɧɟ 

ɩɨɣɦɟɬ, ɱɬɨ ɧɚ ɫɚɦɨɦ ɞɟɥɟ ɩɟɪɟɞ ɧɢɦ [Ȼɷɞɥɢ, 1972]. 

ɇɟɤɨɬɨɪɵɟ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɢ ɜɵɞɟɥɹɸɬ ɞɨɩɨɥɧɢɬɟɥɶɧɵɟ ɜɢɞɵ ɦɨɧɬɚɠɚ: 

[Ɂɜɨɧɚɪɟɜɚ, 2019] 

https://generalov.net/blog/cinema-academy/20-blog/cinema-academy/155-editing-kuleshov-rules
https://generalov.net/blog/cinema-academy/20-blog/cinema-academy/155-editing-kuleshov-rules
https://generalov.net/blog/cinema-academy/20-blog/cinema-academy/155-editing-kuleshov-rules
https://generalov.net/blog/cinema-academy/20-blog/cinema-academy/155-editing-kuleshov-rules
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 ɉɨɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɶɧɵɣ; 

 Ɉɬ ɨɛɳɟɝɨ ɤ ɱɚɫɬɧɨɦɭ: 

 Ɉɬ ɱɚɫɬɧɨɝɨ ɤ ɨɛɳɟɦɭ; 

 ɉɚɪɚɥɥɟɥɶɧɵɣ; 

 Ɋɟɮɪɟɧ (ɩɨɜɬɨɪ ɫɰɟɧɵ); 

 Ⱥɫɫɨɰɢɚɬɢɜɧɵɣ (ɩɪɢ ɫɨɟɞɢɧɟɧɢɢ ɧɟɫɤɨɥɶɤɢɯ ɞɟɣɫɬɜɢɣ, ɨɛɪɚɡɨɜ 

ɨɛɳɟɟ ɜɩɟɱɚɬɥɟɧɢɟ ɞɚёɬ ɦɟɬɚɮɨɪɢɱɟɫɤɢɣ ɫɦɵɫɥ); 

 Ɍɟɦɚɬɢɱɟɫɤɢɣ (ɜɫɟ ɤɚɞɪɵ ɫɜɹɡɵɜɚɟɬ ɨɞɧɚ ɬɟɦɚɬɢɤɚ); 

 Ⱥɧɚɥɢɬɢɱɟɫɤɢɣ (ɚɭɞɢɬɨɪɢɹ ɜɢɞɢɬ ɤɚɤɭɸ-ɥɢɛɨ ɞɟɬɚɥɶ ɢ ɨɛɨ ɜɫɟɦ 

ɞɨɝɚɞɵɜɚɟɬɫɹ ɛɟɡ ɚɤɰɟɧɬɢɪɨɜɚɧɢɹ ɞɨɩɨɥɧɢɬɟɥɶɧɨɝɨ ɭɬɨɱɧɟɧɢɹ ɝɟɪɨɹ, ɞɢɤɬɨɪɚ ɢ 

ɢ.ɩ.); 

 Ɋɢɬɦɢɱɟɫɤɢɣ (ɝɚɪɦɨɧɢɱɧɨɟ ɫɨɱɟɬɚɧɢɟ ɪɢɬɦɨɜ ɦɭɡɵɤɢ ɢ ɫɦɟɧɵ 

ɤɚɞɪɨɜ);   

 ɉɨ ɦɵɫɥɢ ɥɢɪɢɱɟɫɤɨɝɨ ɝɟɪɨɹ; 

 ɉɨ ɢɡɦɟɧɟɧɢɸ ɯɨɞɚ ɜɪɟɦɟɧɢ ɧɚ ɷɤɪɚɧɟ; 

 ɋ ɩɟɪɟɛɢɜɤɚɦɢ; 

 ɋ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɟɦ ɩɪɢɟɦɚ ɫɭɛɴɟɤɬɢɜɧɨɣ ɤɚɦɟɪɵ (ɚɭɞɢɬɨɪɢɹ ɜɥɚɞɟɟɬ 

ɬɨɥɶɤɨ ɬɨɣ ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɟɣ, ɱɬɨ ɢ ɝɟɪɨɣ ɮɢɥɶɦɚ); 

 Ɂɚɬɟɦɧɟɧɢɟ; 

 ɇɚɩɥɵɜ (ɩɪɢɛɥɢɠɟɧɢɟ); 

 ȼɵɬɟɫɧɟɧɢɟ ɨɞɧɨɝɨ ɤɚɞɪɚ ɞɪɭɝɢɦ: 

 ɋɬɨɩ-ɤɚɞɪ [Ɂɜɨɧɚɪɟɜɚ, 2019].   

ɂɫɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɢ ɬɚɤɠɟ ɚɤɰɟɧɬɢɪɭɸɬ ɜɧɢɦɚɧɢɟ ɧɚ ɩɪɨɮɟɫɫɢɨɧɚɥɢɡɦɟ 

ɪɟɠɢɫɫɟɪɚ ɦɨɧɬɚɠɚ. ɉɨɦɢɦɨ ɝɪɚɦɨɬɧɨɝɨ ɱɟɪɟɞɨɜɚɧɢɹ ɤɚɞɪɨɜ, ɧɭɠɧɨ ɩɨɦɧɢɬɶ ɨ 

ɤɪɟɚɬɢɜɧɨɣ ɫɨɫɬɚɜɥɹɸɳɟɣ ɤɢɧɨ, ɚ ɬɚɤɠɟ ɩɨɫɬɨɹɧɧɨɦ ɫɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɨɜɚɧɢɢ ɫɜɨɢɯ 

ɧɚɜɵɤɨɜ ɢ ɭɦɟɧɢɣ. ɇɟ ɫɬɨɢɬ ɩɪɟɧɟɛɪɟɝɚɬɶ ɬɚɤɠɟ ɫɩɟɰɷɮɮɟɤɬɚɦɢ. Ɉɧɢ ɩɨɦɨɝɚɸɬ 

ɩɟɪɟɞɚɬɶ ɜɵɪɚɡɢɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɮɢɥɶɦɭ. ɂɯ ɫɨɡɞɚɧɢɟ – ɬɪɭɞɨёɦɤɢɣ ɩɪɨɰɟɫɫ, ɨɧ ɩɨɞ 

ɫɢɥɭ ɧɟ ɤɚɠɞɨɦɭ [Ɇɚɬɜɟɟɜɚ, Ȼɚɥɨɛɚɧɨɜ, 2010]. 
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ȼ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɟ ɦɨɠɧɨ ɫɤɚɡɚɬɶ, ɱɬɨ ɦɨɧɬɚɠ – ɷɬɨ ɱɟɪɟɞɨɜɚɧɢɟ ɤɚɞɪɨɜ ɜ ɨɛɳɟɦ 

ɜɢɞɟɨɪɹɞɟ. Ɉɧ ɫɨɫɬɨɢɬ ɢɡ ɧɟɫɤɨɥɶɤɢɯ ɷɬɚɩɨɜ: ɱɟɪɧɨɜɨɣ, ɱɢɫɬɨɜɨɣ ɢ ɮɢɧɚɥɶɧɵɣ. 

Ʉɥɚɫɫɢɤ Ʌɟɜ Ʉɭɥɟɲɨɜ ɜɵɞɟɥɢɥ ɧɟɫɤɨɥɶɤɨ ɩɪɚɜɢɥ ɦɨɧɬɚɠɚ: ɩɨ ɤɪɭɩɧɨɫɬɢ, ɩɨ 

ɨɪɢɟɧɬɚɰɢɢ ɜ ɩɪɨɫɬɪɚɧɫɬɜɟ, ɩɨ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɢɸ ɞɜɢɠɟɧɢɹ, ɩɨ ɮɚɡɟ ɞɜɢɠɟɧɢɹ ɢ ɞɪ. 

ɇɟɤɨɬɨɪɵɟ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɢ ɩɪɟɞɥɚɝɚɸɬ ɜ ɧɚɱɚɥɟ ɷɩɢɡɨɞɚ ɩɨɤɚɡɵɜɚɬɶ ɜɫё ɦɟɫɬɨ 

ɞɟɣɫɬɜɢɹ, ɚ ɩɨɬɨɦ ɩɟɪɟɯɨɞɢɬɶ ɤ ɭɦɟɧɶɲɟɧɢɸ ɩɥɚɧɨɜ. Ɉɞɧɚɤɨ ɜ ɥɸɛɨɦ ɫɥɭɱɚɟ, 

ɪɟɡɭɥɶɬɚɬ ɦɨɧɬɚɠɚ – ɷɬɨ ɧɟ ɬɨɥɶɤɨ, ɡɧɚɧɢɟ ɨɫɧɨɜ, ɧɨ ɢ ɤɨɦɩɟɬɟɧɰɢɢ ɫɩɟɰɢɚɥɢɫɬɚ.  

 

1.4.2 Ɇɭɡɵɤɚ ɢ ɡɚɤɚɞɪɨɜɵɣ ɝɨɥɨɫ ɜ ɧɟɢɝɪɨɜɨɦ ɤɢɧɨ  

 

Ɇɭɡɵɤɚ ɜ ɞɨɤɭɦɟɧɬɚɥɶɧɨɦ ɩɪɨɢɡɜɟɞɟɧɢɢ ɫɬɚɜɢɬɫɹ ɩɨɥɧɨɰɟɧɧɨɣ 

ɫɨɫɬɚɜɥɹɸɳɟɣ. Ɉɧɚ ɜɚɠɧɚ ɞɥɹ ɜɵɫɬɪɚɢɜɚɧɢɹ ɫɦɵɫɥɨɜɵɯ ɚɤɰɟɧɬɨɜ ɢ ɩɪɢɞɚɧɢɹ 

ɞɪɚɦɚɬɭɪɝɢɢ. Ɇɟɥɨɞɢɹ ɦɨɠɟɬ ɤɚɤ ɩɨɜɵɫɢɬɶ ɫɬɟɩɟɧɶ ɷɦɨɰɢɣ (ɧɚɩɪɢɦɟɪ, ɜɨ ɜɪɟɦɹ 

ɤɭɥɶɦɢɧɚɰɢɢ), ɬɚɤ ɢ ɫɧɢɡɢɬɶ ɢɯ (ɧɚ ɩɟɪɢɨɞ ɪɚɡɜɹɡɤɢ ɢ ɤɨɧɰɚ). Ɉɧɚ ɫɩɨɫɨɛɧɚ 

ɫɞɟɥɚɬɶ ɚɜɬɨɪɫɤɨɟ ɩɨɜɟɫɬɜɨɜɚɧɢɟ ɝɪɭɫɬɧɵɦ ɢɥɢ ɜɟɫɟɥɵɦ, ɬɨɪɠɟɫɬɜɟɧɧɵɦ, 

ɩɨɷɬɢɱɟɫɤɢɦ ɢ ɬ.ɩ. [Ɇɚɪɬɵɧɟɧɤɨ, 1979]. 

Ʌɸɛɭɸ ɤɨɦɩɨɡɢɰɢɸ ɤɚɠɞɵɣ ɢɡ ɥɸɞɟɣ ɜɨɫɩɪɢɧɢɦɚɟɬ ɩɨ-ɫɜɨɟɦɭ. Ɇɭɡɵɤɚ 

ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɹɟɬ ɫɨɛɨɣ ɧɟ ɧɚɛɨɪ ɡɜɭɤɨɜ. Ɉɧɚ ɫɩɨɫɨɛɧɚ ɩɪɨɧɢɤɧɭɬɶ ɜ ɫɨɡɧɚɧɢɟ 

ɱɟɥɨɜɟɤɚ ɢ ɩɨɪɨɞɢɬɶ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɧɵɣ ɨɛɪɚɡ. ɍ ɤɚɠɞɨɝɨ ɫɥɭɲɚɬɟɥɹ, ɬɚɤɢɦ ɨɛɪɚɡɨɦ, 

ɨɧ ɛɭɞɟɬ ɫɜɨɣ [ȼɨɫɤɪɟɫɟɧɫɤɚɹ, 1978]. 

Ɇɟɥɨɞɢɹ ɦɨɠɟɬ ɜɥɢɹɬɶ ɧɚ ɜɨɫɩɪɢɹɬɢɟ ɱɟɥɨɜɟɤɚ. Ɉɧɚ ɫɩɨɫɨɛɧɚ ɫɧɢɦɚɬɶ 

ɜɧɢɦɚɧɢɟ ɫ ɨɫɧɨɜɧɨɝɨ ɡɜɭɤɚ ɢɥɢ ɠɟ ɨɬɜɥɟɤɚɬɶ ɨɬ ɬɢɲɢɧɵ, ɤɨɬɨɪɚɹ ɨɛɵɱɧɨ 

ɜɵɡɵɜɚɟɬ ɧɟɩɪɢɹɬɧɵɟ ɱɭɜɫɬɜɚ, ɞɢɫɤɨɦɮɨɪɬ. ɇɟɨɠɢɞɚɧɧɵɣ ɡɜɭɤ ɩɨɞɱɟɪɤɢɜɚɟɬ 

ɜɚɠɧɨɫɬɶ ɫɨɜɟɪɲɚɟɦɨɝɨ ɜ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɧɵɣ ɩɪɨɦɟɠɭɬɨɤ ɜɪɟɦɟɧɢ ɫɨɛɵɬɢɹ. 

ɂɡɦɟɧɟɧɢɟ ɝɪɨɦɤɨɫɬɢ ɢ ɬɟɦɩɚ ɬɚɤɠɟ ɧɟɫɭɬ ɜ ɫɟɛɟ ɫɦɟɧɭ ɫɬɟɩɟɧɢ 

ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɨɫɬɢ [Ɂɜɨɧɚɪɟɜɚ, 2019]. ɗɤɫɩɟɪɬɵ ɨɬɦɟɱɚɸɬ, ɭɠɟ ɫ ɩɟɪɜɨɣ ɦɢɧɭɬɵ 

ɡɜɭɱɚɧɢɹ ɦɭɡɵɤɢ ɜ ɤɢɧɨ, ɡɪɢɬɟɥɶ ɦɨɠɟɬ ɞɨɝɚɞɚɬɶɫɹ, ɤɚɤɨɝɨ ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɨɝɨ 

ɨɤɪɚɫɚ ɨɧɨ ɛɭɞɟɬ [ɉɨɡɧɢɧ, 2015]. Ɍɚɤɢɦ ɨɛɪɚɡɨɦ, ɰɟɥɶ ɦɭɡɵɤɢ – «ɩɪɢɞɚɧɢɟ 

ɨɤɨɧɱɚɬɟɥɶɧɨɣ ɰɟɥɨɫɬɧɨɫɬɢ ɮɢɥɶɦɭ» [Ɇɚɪɬɵɧɟɧɤɨ, 1979, ɫ. 89]. 
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ɇɟɪɟɞɤɨ ɜ ɞɨɤɭɦɟɧɬɚɥɶɧɨɦ ɤɢɧɨ ɟɫɬɶ ɚɜɬɨɪɫɤɢɣ ɤɨɦɦɟɧɬɚɪɢɣ. ȼ ɛɨɥɶɲɟɣ 

ɫɬɟɩɟɧɢ ɨɧ ɩɪɟɨɛɥɚɞɚɟɬ ɜ ɬɟɥɟɜɢɡɢɨɧɧɵɯ ɮɢɥɶɦɚɯ. Ɉɧ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦ ɞɥɹ 

ɞɨɩɨɥɧɢɬɟɥɶɧɨɝɨ ɨɛɴɹɫɧɟɧɢɹ [Ɍɪɭɯɢɧɚ, 2020]. Ɍɟɤɫɬ, ɡɜɭɱɚɳɢɣ ɨɬ ɚɜɬɨɪɚ ɢɥɢ 

ɞɢɤɬɨɪɚ, ɫɜɹɡɵɜɚɟɬ ɪɚɡɪɨɡɧɟɧɧɵɟ ɮɚɤɬɵ, ɦɧɟɧɢɹ, ɱɚɫɬɢ ɤɢɧɨ. Ɉɧ ɦɨɠɟɬ 

ɧɚɩɨɦɢɧɚɬɶ ɚɭɞɢɬɨɪɢɢ ɤɚɤɢɟ-ɥɢɛɨ ɜɚɠɧɵɟ ɞɥɹ ɩɨɧɢɦɚɧɢɹ ɦɨɦɟɧɬɵ [Ɍɪɭɯɢɧɚ, 

2020]. Ɍɚɤɠɟ ɡɚɤɚɞɪɨɜɵɣ ɝɨɥɨɫ ɫɩɨɫɨɛɟɧ ɩɟɪɟɞɚɬɶ ɥɢɱɧɭɸ ɬɨɱɤɭ ɡɪɟɧɢɹ 

ɪɟɠɢɫɫɟɪɚ ɤ ɩɪɨɢɫɯɨɞɹɳɢɦ ɧɚ ɷɤɪɚɧɟ ɞɟɣɫɬɜɢɹɦ [Ⱦɪɨɛɚɲɟɧɤɨ, 1962]. ȼ 

ɚɜɬɨɪɫɤɨɦ ɤɢɧɨ ɩɪɟɞɩɨɱɬɢɬɟɥɶɧɟɣ ɨɬɫɭɬɫɬɜɢɟ ɞɢɤɬɨɪɫɤɨɝɨ ɬɟɤɫɬɚ, ɱɬɨɛɵ 

ɤɚɠɞɵɣ ɫɦɨɬɪɹɳɢɣ ɦɨɝ ɩɨ-ɫɜɨɟɦɭ ɭɥɨɜɢɬɶ ɡɚɥɨɠɟɧɧɵɣ ɜ ɮɢɥɶɦɟ ɚɜɬɨɪɫɤɢɣ 

ɩɨɫɵɥ, ɫɦɵɫɥ [ɋɬɟɩɚɧɹɧ, 2018].   

Ɉɞɧɚ ɢɡ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɟɣ ɡɚɤɚɞɪɨɜɨɝɨ ɬɟɤɫɬɚ ɜ ɞɨɤɭɦɟɧɬɚɥɶɧɨɦ ɤɢɧɨ: 

ɞɨɩɨɥɧɹɬɶ ɤɚɪɬɢɧɤɭ ɧɨɜɵɦ ɫɦɵɫɥɨɦ, ɚ ɧɟ ɨɩɢɫɵɜɚɬɶ ɭɜɢɞɟɧɧɨɟ [Ɇɚɬɜɟɟɜɚ, 

Ȼɚɥɨɛɚɧɨɜ, 2010]. ɇɚɩɪɢɦɟɪ, ɜ ɮɢɥɶɦɟ «ɉɪɟɞɫɬɚɜɥɹɟɦ ȼɨɫɬɨɱɧɭɸ Ⱥɮɪɢɤɭ» 1950 

ɝɨɞɚ ɟɫɬɶ ɞɢɤɬɨɪɫɤɢɣ ɬɟɤɫɬ, ɱɬɨ «ɜ Ⱥɮɪɢɤɟ ɫɨɫɭɳɟɫɬɜɭɸɬ ɞɜɚ ɬɢɩɚ ɥɸɞɟɣ – ɨɞɧɢ 

ɢɡ ɩɪɨɲɥɨɝɨ <…>, ɚ ɡɚ ɞɪɭɝɢɦɢ – ɛɭɞɭɳɟɟ» [Ɂɜɨɧɚɪɟɜɚ, 2019, ɫ. 9]. ɉɨɤɚɡ ɩɟɪɜɵɯ 

ɠɢɬɟɥɟɣ ɫɨɩɪɨɜɨɠɞɚɟɬɫɹ ɜɢɞɟɨɪɹɞɨɦ ɞɟɪɟɜɟɧɫɤɢɯ ɚɮɪɢɤɚɧɰɟɜ ɜ ɧɚɰɢɨɧɚɥɶɧɵɯ 

ɤɨɫɬɸɦɚɯ, ɚ ɩɪɢ ɪɚɫɫɤɚɡɟ ɨ ɛɭɞɭɳɟɦ – ɧɚ ɷɤɪɚɧɟ ɚɮɪɢɤɚɧɫɤɢɣ ɪɟɛɟɧɨɤ ɛɟɪɟɬ ɭ 

ɟɜɪɨɩɟɣɰɚ ɤɧɢɝɭ. Ɍɚɤɢɦ ɨɛɪɚɡɨɦ, ɬɟɤɫɬ ɜ ɫɨɱɟɬɚɧɢɢ ɫ ɤɚɪɬɢɧɤɨɣ ɫɨɞɟɪɠɢɬ ɩɨɫɵɥ, 

ɱɬɨ ɛɭɞɭɳɟɟ Ⱥɮɪɢɤɚɧɰɟɜ ɡɚ ȿɜɪɨɩɨɣ [Ɂɜɨɧɚɪɟɜɚ, 2019].   

ȼ ɨɛɳɟɦ ɜɢɞɟ ɡɚɤɚɞɪɨɜɵɣ ɝɨɥɨɫ ɦɨɠɟɬ ɛɵɬɶ ɧɟɫɤɨɥɶɤɢɯ ɜɢɞɨɜ 

[ɇɟɯɨɪɨɲɟɜ, 2009]: 

 Ƚɨɥɨɫ ɚɜɬɨɪɚ (ɪɟɠɢɫɫɟɪ ɧɟ ɩɨɹɜɥɹɟɬɫɹ ɧɚ ɷɤɪɚɧɟ, ɫɥɵɲɟɧ ɬɨɥɶɤɨ ɟɝɨ 

ɝɨɥɨɫ. ɑɟɪɟɡ ɧɟɝɨ ɩɨɧɹɬɧɨ ɧɚɫɬɪɨɟɧɢɟ ɢ ɨɬɧɨɲɟɧɢɟ ɚɜɬɨɪɚ ɤ ɩɪɨɢɫɯɨɞɹɳɟɦɭ); 

 Ƚɨɥɨɫ ɝɟɪɨɹ(ɟɜ) (ɤɚɤ ɩɪɚɜɢɥɨ, ɝɟɪɨɢ ɪɚɫɫɤɚɡɵɜɚɸɬ ɨ ɩɪɨɣɞɟɧɧɵɯ 

ɫɨɛɵɬɢɹɯ); 

 ȼɧɭɬɪɟɧɧɢɣ ɦɨɧɨɥɨɝ (ɞɢɚɥɨɝ) ɝɟɪɨɟɜ (ɜ ɫɥɭɱɚɟ ɦɨɧɨɥɨɝɚ – ɷɬɨ ɩɨɬɨɤ 

ɫɨɡɧɚɧɢɹ. Ɉɧ, ɤɚɤ ɢ ɞɢɚɥɨɝ, ɩɪɨɢɫɯɨɞɢɬ ɜ ɧɚɫɬɨɹɳɟɦ ɜɪɟɦɟɧɢ); 

 Ⱦɢɤɬɨɪɫɤɨɟ ɩɨɜɟɫɬɜɨɜɚɧɢɟ (ɨɬɥɢɱɚɟɬɫɹ ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɨɧɧɨɫɬɶɸ ɢ 

ɨɬɫɬɪɚɧɟɧɧɨɫɬɶɸ); 

 ɋɬɢɯɢ ɢ ɩɟɫɧɢ [ɇɟɯɨɪɨɲɟɜ, 2009].   
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ȼ ɤɢɧɨ ɟɫɬɶ ɤɚɤ ɨɞɢɧ ɜɢɞ ɡɚɤɚɞɪɨɜɨɝɨ ɝɨɥɨɫɚ, ɬɚɤ ɢ ɧɟɫɤɨɥɶɤɨ. ȼɫɟ ɡɚɜɢɫɢɬ 

ɨɬ ɢɞɟɢ ɚɜɬɨɪɚ [ɇɟɯɨɪɨɲɟɜ, 2009].   

Ɍɚɤɢɦ ɨɛɪɚɡɨɦ, ɜ ɞɨɤɭɦɟɧɬɚɥɶɧɵɯ ɤɚɪɬɢɧɚɯ ɦɨɝɭɬ ɫɭɳɟɫɬɜɨɜɚɬɶ ɤɚɤ 

ɦɭɡɵɤɚɥɶɧɵɟ ɤɨɦɩɨɡɢɰɢɢ, ɬɚɤ ɢ ɡɚɤɚɞɪɨɜɵɣ ɞɢɤɬɨɪɫɤɢɣ ɬɟɤɫɬ. Ɇɭɡɵɤɚ ɫɩɨɫɨɛɧɚ 

ɜɵɡɜɚɬɶ ɢɝɪɭ ɷɦɨɰɢɣ, ɫɤɨɧɰɟɧɬɪɢɪɨɜɚɬɶ ɜɧɢɦɚɧɢɟ ɧɚ ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ ɦɨɦɟɧɬɚɯ, 

ɨɬɜɥɟɱɶ ɨɬ ɬɢɲɢɧɵ. Ⱦɢɤɬɨɪɫɤɢɣ ɬɟɤɫɬ ɱɚɳɟ ɢɫɩɨɥɶɡɭɟɬɫɹ ɧɚ ɬɟɥɟɜɢɞɟɧɢɢ. Ɉɧ 

ɫɥɭɠɢɬ ɜɫɩɨɦɨɝɚɬɟɥɶɧɵɦ ɢɧɫɬɪɭɦɟɧɬɨɦ ɞɥɹ ɪɚɡɴɹɫɧɟɧɢɹ ɮɚɤɬɨɜ, ɩɪɢɱɢɧɧɨ-

ɫɥɟɞɫɬɜɟɧɧɵɯ ɫɜɹɡɟɣ. Ʉɪɨɦɟ ɬɨɝɨ, ɨɧ ɞɨɩɨɥɧɹɟɬ ɮɢɥɶɦ ɧɨɜɨɣ ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɟɣ.  

 

2 ɋɨɡɞɚɧɢɟ ɰɢɤɥɚ ɞɨɤɭɦɟɧɬɚɥɶɧɵɯ ɷɩɢɡɨɞɨɜ ɩɨɞ ɨɛɳɢɦ 

ɧɚɡɜɚɧɢɟɦ «ȼɵɡɨɜ» 

 

2.1    Ɍɟɦɚ ɢ ɢɞɟɹ ɩɪɨɟɤɬɚ 

 

Ɍɟɦɨɣ ɰɢɤɥɚ ɫɬɚɥɚ ɧɨɜɚɹ ɤɨɪɨɧɚɜɢɪɭɫɧɚɹ ɢɧɮɟɤɰɢɹ COVID-19. ɂɞɟɟɣ – ɬɨ, 

ɤɚɤ ɤɪɚɫɧɨɹɪɰɵ, ɨɬɞɟɥɶɧɵɟ ɩɪɟɞɫɬɚɜɢɬɟɥɢ ɪɚɡɧɵɯ ɩɪɨɮɟɫɫɢɣ, ɜɧɭɬɪɟɧɧɟ 

ɩɟɪɟɠɢɥɢ ɝɨɞɵ ɩɚɧɞɟɦɢɢ. Ɇɢɫɫɢɹ ɦɚɬɟɪɢɚɥɚ – ɩɨɤɚɡɚɬɶ, ɤɚɤ ɩɪɨɢɫɯɨɞɢɥɚ 

ɬɪɚɧɫɮɨɪɦɚɰɢɹ ɫɨɰɢɚɥɶɧɵɯ ɪɨɥɟɣ, ɫ ɤɚɤɢɦɢ ɬɪɭɞɧɨɫɬɹɦɢ ɩɪɢɲɥɨɫɶ ɫɬɨɥɤɧɭɬɶɫɹ 

ɝɟɪɨɹɦ. 

ɉɪɨɟɤɬ ɫɨɫɬɨɢɬ ɢɡ ɬɪɟɯ ɞɨɤɭɦɟɧɬɚɥɶɧɵɯ ɷɩɢɡɨɞɨɜ, ɤɚɠɞɵɣ ɢɡ ɤɨɬɨɪɵɯ 

ɩɨɫɜɹɳɟɧ ɨɞɧɨɣ ɥɢɱɧɨɣ ɢɫɬɨɪɢɢ. ȼɫɟ ɨɧɢ ɨɛɴɟɞɢɧɟɧɵ ɧɚɡɜɚɧɢɟɦ «ȼɵɡɨɜ». 

Ɂɚɝɥɚɜɢɟ ɧɨɫɢɬ ɫɢɦɜɨɥɢɱɟɫɤɢɣ ɯɚɪɚɤɬɟɪ. ȼ ɩɟɪɜɭɸ ɨɱɟɪɟɞɶ, ɷɬɨ ɢɫɩɵɬɚɧɢɟ ɢ 

ɫɥɨɠɧɨɫɬɢ, ɱɟɪɟɡ ɤɨɬɨɪɵɟ ɩɪɢɲɥɨɫɶ ɩɪɨɣɬɢ. ȼɫɟ ɤɪɚɫɧɨɹɪɰɵ ɛɪɨɫɢɥɢ ɜɵɡɨɜ 

ɫɭɞɶɛɟ ɢɥɢ ɫɚɦɨɦɭ ɫɟɛɟ. ȼɬɨɪɨɟ ɡɧɚɱɟɧɢɟ – ɷɬɨ ɬɟɥɟɮɨɧɧɵɣ ɜɵɡɨɜ. ɉɟɪɜɚɹ 

ɝɟɪɨɢɧɹ ɩɪɢɲɥɚ ɜ «ɤɪɚɫɧɭɸ ɡɨɧɭ» ɩɨɫɥɟ ɬɟɥɟɮɨɧɧɨɝɨ ɡɜɨɧɤɚ ɡɧɚɤɨɦɨɝɨ, ɜɬɨɪɨɣ 

ɢ ɬɪɟɬɢɣ ɝɟɪɨɢ ɩɨɫɬɨɹɧɧɨ ɧɚɯɨɞɢɥɢɫɶ ɧɚ ɫɜɹɡɢ, ɱɬɨɛɵ ɩɪɢɟɯɚɬɶ ɤ ɡɚɪɚɠɟɧɧɵɦ 

ɩɚɰɢɟɧɬɚɦ.  

 

2.2 ɗɬɚɩ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ: ɩɨɢɫɤ ɝɟɪɨɟɜ ɢ ɤɨɧɰɟɩɰɢɹ ɩɪɨɟɤɬɚ 
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Ƚɟɪɨɹɦɢ ɰɢɤɥɚ ɫɬɚɥɢ: ɦɟɞɢɰɢɧɫɤɚɹ ɫɟɫɬɪɚ ɤɨɜɢɞɧɨɝɨ ɝɨɫɩɢɬɚɥɹ Ⱦɢɚɧɚ 

ɒɭɦɤɚɪɛɟɤ, ɚɜɬɨɜɨɥɨɧɬɟɪ ȼɚɥɟɧɬɢɧɚ Ɋɟɜɚ, ɪɟɝɢɨɧɚɥɶɧɵɣ ɤɨɨɪɞɢɧɚɬɨɪ 

ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɢɹ «Ɉɛɭɱɟɧɢɹ ɧɚɫɟɥɟɧɢɹ ɧɚɜɵɤɚɦ ɨɤɚɡɚɧɢɹ ɩɟɪɜɨɣ ɩɨɦɨɳɢ» Ⱥɥɟɤɫɟɣ 

Ɏɟɞɨɪɨɜ.  

Ʌɟɝɱɟ ɜɫɟɝɨ ɛɵɥɨ ɧɚɣɬɢ Ⱦɢɚɧɭ, ɬɚɤ ɤɚɤ ɦɵ – ɛɵɜɲɢɟ ɨɞɧɨɤɥɚɫɫɧɢɤɢ. ɉɨ 

ɢɫɬɨɪɢɹɦ ɜ ɫɨɰɢɚɥɶɧɵɯ ɫɟɬɹɯ ɹ ɡɧɚɥɚ, ɱɬɨ ɨɧɚ ɪɚɛɨɬɚɟɬ ɜ «ɤɪɚɫɧɨɣ» ɡɨɧɟ. 

Ʉɨɧɬɚɤɬɵ Ⱥɥɟɤɫɟɹ ɩɨɞɫɤɚɡɚɥ ɞɪɭɝ, ɤɨɝɞɚ ɹ ɪɚɫɫɤɚɡɵɜɚɥɚ ɟɦɭ ɨ ɡɚɦɵɫɥɟ ɩɪɨɟɤɬɚ. 

ɋɥɨɠɧɟɟ ɜɫɟɝɨ ɩɪɢɲɥɨɫɶ ɫ ɩɨɢɫɤɨɦ ɬɪɟɬɶɟɝɨ ɝɟɪɨɹ.  

ɂɡɧɚɱɚɥɶɧɨ ɩɥɚɧɢɪɨɜɚɥɨɫɶ, ɱɬɨ ɫɦɵɫɥɵ ɜ ɰɢɤɥɟ ɛɭɞɭɬ ɫɥɟɞɭɸɳɢɟ: ɩɪɢɯɨɞ 

ɜ ɤɪɚɫɧɭɸ ɡɨɧɭ ɢ ɧɚɱɚɥɨ ɩɪɨɮɟɫɫɢɨɧɚɥɶɧɨɝɨ ɩɭɬɢ (Ⱦɢɚɧɚ), ɭɜɨɥɶɧɟɧɢɟ ɢ ɭɯɨɞ ɢɡ 

ɤɨɜɢɞɧɨɣ ɛɪɢɝɚɥɵ (Ⱥɥɟɤɫɟɣ), ɩɨɥɧɚɹ ɫɚɦɨɨɬɞɚɱɚ ɫɨɬɪɭɞɧɢɤɚ-ɦɟɞɢɤɚ ɜ ɤɨɜɢɞɧɨɦ 

ɝɨɫɩɢɬɚɥɟ ɢ ɟɝɨ ɫɦɟɪɬɶ ɢɡ-ɡɚ ɤɨɜɢɞɚ. Ɍɚɤɢɦ ɨɛɪɚɡɨɦ, ɤɨɦɩɨɡɢɰɢɹ ɜɵɫɬɪɚɢɜɚɥɚɫɶ 

ɩɨ ɩɪɢɧɰɢɩɭ ɧɚɪɚɫɬɚɧɢɹ ɧɚɩɪɹɠɟɧɢɹ ɢ ɞɪɚɦɚɬɢɡɦɚ ɢɫɯɨɞɚ ɨɬ ɢɧɮɟɤɰɢɢ.  

ɋ ɬɪɟɬɶɢɦ ɝɟɪɨɟɦ ɜɨɡɧɢɤɥɢ ɩɪɨɛɥɟɦɵ. ɂɦ ɞɨɥɠɟɧ ɛɵɥ ɫɬɚɬɶ ɚɧɟɫɬɟɡɢɨɥɨɝ-

ɪɟɚɧɢɦɚɬɨɥɨɝ ɂɥɶɹ ɀɢɬɤɨɜ, ɤɨɬɨɪɵɣ ɡɚɛɨɥɟɥ ɤɨɪɨɧɚɜɢɪɭɫɨɦ ɜɨ ɜɪɟɦɹ ɪɚɛɨɬɵ ɢ 

ɱɟɪɟɡ ɧɟɞɟɥɸ ɫɤɨɧɱɚɥɫɹ ɜ ɪɟɚɧɢɦɚɰɢɢ. Ɉɧ ɩɨɝɢɛ, ɢɫɩɨɥɧɹɹ ɫɜɨɣ ɞɨɥɝ. ɉɚɦɹɬɶ ɨ 

ɧɟɦ ɩɥɚɧɢɪɨɜɚɥɨɫɶ ɜɨɫɫɬɚɧɨɜɢɬɶ ɦɟɬɨɞɨɦ ɪɟɤɨɧɫɬɪɭɤɰɢɢ ɜɪɟɦɟɧɢ: ɱɟɪɟɡ 

ɜɨɫɩɨɦɢɧɚɧɢɹ ɪɨɞɧɵɯ ɢ ɤɨɥɥɟɝ, ɮɨɬɨɝɪɚɮɢɢ, ɩɪɟɞɦɟɬɵ ɛɵɬɚ. Ɉɞɧɚɤɨ ɛɥɢɡɤɢɟ ɞɨ 

ɫɢɯ ɩɨɪ ɧɟ ɦɨɝɭɬ ɩɟɪɟɠɢɬɶ ɬɹɠɟɥɭɸ ɭɬɪɚɬɭ ɢ ɛɟɡ ɫɥɟɡ ɧɟ ɜ ɫɨɫɬɨɹɧɢɢ ɪɚɫɫɤɚɡɚɬɶ 

ɨɛ ɂɥɶɟ Ⱥɧɚɬɨɥɶɟɜɢɱɟ. ɉɨ ɫɥɨɜɚɦ ɪɨɞɫɬɜɟɧɧɢɤɨɜ, ɮɨɬɨɝɪɚɮɢɪɨɜɚɬɶɫɹ ɨɧ ɧɟ 

ɥɸɛɢɥ, ɧɚ ɪɚɛɨɬɟ ɛɵɥ ɡɚɦɤɧɭɬ. ȼ ɫɜɹɡɢ ɫ ɷɬɢɦɢ ɨɛɫɬɨɹɬɟɥɶɫɬɜɚɦɢ, ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ 

ɛɵɥɨ ɢɫɤɚɬɶ ɞɪɭɝɨɝɨ ɝɟɪɨɹ.  

Ȼɵɥɨ ɪɟɲɟɧɨ ɨɫɬɚɧɨɜɢɬɶɫɹ ɧɚ ɭɱɚɫɬɧɢɤɟ ɚɤɰɢɢ «Ⱦɨɜɟɡɢ ɜɪɚɱɚ». ɗɬɨ 

ɞɜɢɠɟɧɢɟ ɜɨɥɨɧɬɟɪɨɜ, ɤɨɬɨɪɨɟ ɨɪɝɚɧɢɡɨɜɚɥɢ ɩɪɟɞɫɬɚɜɢɬɟɥɢ ɨɞɧɨɝɨ ɢɡ ɋɆɂ ɜ 

Ʉɪɚɫɧɨɹɪɫɤɟ. Ȼɥɚɝɨɞɚɪɹ ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɨɦɭ ɱɚɬɭ ɜɪɚɱɢ, ɜɵɟɡɠɚɜɲɢɟ ɤ ɛɨɥɶɧɵɦ 

ɤɨɪɨɧɚɜɢɪɭɫɨɦ, ɨɫɬɚɜɥɹɥɢ ɡɚɹɜɤɭ ɢ ɩɪɨɫɢɥɢ ɨ ɩɨɦɨɳɢ.  

ɋ ɩɨɢɫɤɨɦ ɚɜɬɨɜɨɥɨɧɬɟɪɚ ɬɨɠɟ ɩɨɹɜɢɥɢɫɶ ɬɪɭɞɧɨɫɬɢ. Ⱥɤɬɢɜɧɨɣ ɫɫɵɥɤɢ ɧɚ 

ɱɚɬ «Ⱦɨɜɟɡɢ ɜɪɚɱɚ» ɜ ɢɧɬɟɪɧɟɬɟ ɭɠɟ ɧɟɬ. ȼɨɞɢɬɟɥɹ ɩɪɢɲɥɨɫɶ ɢɫɤɚɬɶ ɱɟɪɟɡ 

ɤɨɦɦɟɧɬɚɪɢɢ ɜ ɫɨɰɢɚɥɶɧɵɯ ɫɟɬɹɯ ɩɨɞ ɩɨɫɬɚɦɢ ɚɤɰɢɢ. Ɉɞɧɚɤɨ ɧɚɣɞɟɧɧɵɣ 

ɤɪɚɫɧɨɹɪɟɰ ɨɬɤɚɡɚɥɫɹ. Ɍɨɝɞɚ ɛɵɥɨ ɪɟɲɟɧɨ ɩɨɣɬɢ ɞɪɭɝɢɦ ɫɩɨɫɨɛɨɦ – ɨɬɫɦɨɬɪɟɬɶ 
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ɜɫɟ ɷɮɢɪɵ, ɩɨɫɜɹɳɟɧɧɵɟ ɚɤɰɢɢ. Ɍɚɤ ɹ ɜɵɲɥɚ ɧɚ ɫɨɬɪɭɞɧɢɤɚ ɄȽȻɍɁ 

«Ʉɪɚɫɧɨɹɪɫɤɚɹ ɝɨɪɨɞɫɤɚɹ ɩɨɥɢɤɥɢɧɢɤɚ № 4». Ɉɧ ɩɨɞɫɤɚɡɚɥ ɚɜɬɨɜɨɥɨɧɬɟɪɚ, 

ɤɨɬɨɪɵɣ ɢɡ-ɡɚ ɫɥɨɦɚɧɧɨɣ ɦɚɲɢɧɵ ɧɟ ɫɦɨɝ ɩɪɢɧɹɬɶ ɭɱɚɫɬɢɟ ɜ ɩɪɨɟɤɬɟ, ɧɨ ɩɨɦɨɝ 

ɞɨɝɨɜɨɪɢɬɶɫɹ ɫ ȼɚɥɟɧɬɢɧɨɣ Ɋɟɜɚ. Ɉɧɚ ɢ ɫɬɚɥɚ ɬɪɟɬɶɢ ɝɟɪɨɟɦ ɰɢɤɥɚ ɷɩɢɡɨɞɨɜ.  

Ʉɨɧɰɟɩɰɢɹ ɩɪɨɟɤɬɚ ɩɪɢɨɛɪɟɥɚ ɧɨɜɵɣ ɫɦɵɫɥ: ɬɟɩɟɪɶ ɢɫɬɨɪɢɹ ɧɚɱɢɧɚɟɬɫɹ ɫ 

ɩɪɨɮɟɫɫɢɨɧɚɥɶɧɨɝɨ ɫɬɚɪɬɚ ɫɬɭɞɟɧɬɤɢ ɜ ɦɟɞɢɰɢɧɟ (ɩɪɢɱɟɦ, ɢɦɟɧɧɨ ɜ ɤɨɜɢɞɧɨɦ 

ɨɬɞɟɥɟɧɢɢ). Ɂɚɤɚɧɱɢɜɚɟɬɫɹ ɭɯɨɞɨɦ ɮɟɥɶɞɲɟɪɚ ɢɡ ɤɨɜɢɞɧɨɣ ɛɪɢɝɚɞɵ ɢ ɦɟɞɢɰɢɧɵ 

ɜ ɰɟɥɨɦ. ɉɨɫɟɪɟɞɢɧɟ – ɫɜɹɡɭɸɳɚɹ ɢɫɬɨɪɢɹ ɜɨɥɨɧɬɟɪɚ, ɤɨɬɨɪɵɣ ɡɚɛɢɪɚɟɬ 

ɦɟɞɛɪɚɬɚ ɢɡ ɛɨɥɶɧɢɰɵ ɢ ɭɜɨɡɢɬ ɧɚ ɩɨɫɥɟɞɧɢɣ ɜɵɡɨɜ.  

ɇɚ ɩɨɢɫɤ ɝɟɪɨɟɜ ɭɲɥɢ ɞɜɟ ɧɟɞɟɥɢ: ɫ 18 ɚɩɪɟɥɹ ɩɨ 2 ɦɚɹ.  

 

2.3 ɂɫɬɨɪɢɢ ɝɟɪɨɟɜ  
 

ɋ ɤɚɠɞɵɦ ɢɡ ɭɱɚɫɬɧɢɤɨɜ ɤɢɧɨɤɚɪɬɢɧɵ ɩɪɟɞɜɚɪɢɬɟɥɶɧɨ ɛɵɥɢ ɩɪɨɜɟɞɟɧɵ 

ɬɟɥɟɮɨɧɧɵɟ ɡɜɨɧɤɢ-ɢɧɬɟɪɜɶɸ ɫ ɰɟɥɶɸ ɜɵɹɫɧɟɧɢɹ ɜɫɟɯ ɩɨɞɪɨɛɧɨɫɬɟɣ ɢ 

ɩɪɨɮɟɫɫɢɨɧɚɥɶɧɨɣ ɛɢɨɝɪɚɮɢɢ. 

Ⱦɢɚɧɵ ɒɭɦɤɚɪɛɟɤ. ɗɬɨ ɫɬɭɞɟɧɬɤɚ Ʉɪɚɫɧɨɹɪɫɤɨɝɨ ɝɨɫɭɞɚɪɫɬɜɟɧɧɨɝɨ 

ɦɟɞɢɰɢɧɫɤɨɝɨ ɭɧɢɜɟɪɫɢɬɟɬɚ. Ʌɟɬɨɦ 2021 ɝɨɞɚ ɨɧɚ ɪɟɡɤɨ ɩɪɟɜɪɚɬɢɥɚɫɶ ɢɡ 

ɫɬɭɞɟɧɬɚ ɜ ɦɟɞɫɟɫɬɪɭ ɤɨɜɢɞɧɨɝɨ ɝɨɫɩɢɬɚɥɹ. ɉɨɥɝɨɞɚ ɩɪɨɪɚɛɨɬɚɥɚ ɜ ɨɬɞɟɥɟɧɢɢ 

ɪɟɚɧɢɦɚɰɢɢ.  

Ⱦɢɚɧɚ ɨɬɦɟɬɢɥɚ, ɱɬɨ ɫɨɜɦɟɳɚɬɶ ɭɱёɛɭ ɢ ɪɚɛɨɬɭ ɛɵɥɨ ɧɟɩɪɨɫɬɨ: «ɇɨɱɶɸ 

ɨɬɪɚɛɚɬɵɜɚɟɲɶ ɫ 10-ɬɢ ɧɨɱɢ ɞɨ 6:30. ɂ ɬɟɛɟ ɧɭɠɧɨ ɢɞɬɢ ɧɚ ɭɱɟɛɭ. Ɍɵ 

ɦɚɤɫɢɦɚɥɶɧɨ ɪɚɫɫɟɹɧɧɵɣ. ɉɨɜɟɡɥɨ, ɱɬɨ ɧɚɲɢ ɩɪɟɩɨɞɚɜɚɬɟɥɢ ɲɥɢ ɧɚ ɭɫɬɭɩɤɢ. ɍ 

ɧɚɫ ɛɵɥɢ ɞɢɫɬɚɧɰɢɨɧɧɵɟ ɡɚɧɹɬɢɹ. Ƚɨɜɨɪɢɥɢ, ɪɚɡ ɭɠ ɜ ɤɪɚɫɧɨɣ ɡɨɧɟ, ɬɨ 

ɨɬɫɵɩɚɣɬɟɫɶ, ɚ ɩɨɬɨɦ ɛɭɞɟɬɟ ɞɢɫɬɚɧɰɢɨɧɧɨ ɫ ɧɚɦɢ ɭɱɢɬɶɫɹ».  

Ɋɚɧɟɟ Ⱦɢɚɧɚ ɧɟ ɪɚɛɨɬɚɥɚ ɩɨ ɩɪɨɮɟɫɫɢɢ. ɗɬɨ ɛɵɥ ɟё ɩɟɪɜɵɣ ɨɩɵɬ. Ɋɨɞɢɬɟɥɢ 

ɧɟ ɯɨɬɟɥɢ ɨɬɩɭɫɤɚɬɶ ɞɨɱɶ ɜ «ɤɪɚɫɧɭɸ» ɡɨɧɭ. Ⱦɟɜɭɲɤɚ ɜɫɟ ɪɚɜɧɨ ɧɚɫɬɨɹɥɚ ɧɚ 

ɫɜɨёɦ. Ɉɞɧɚɤɨ, ɩɨ ɫɥɨɜɚɦ ɝɟɪɨɢɧɢ, ɬɨɝɞɚ ɨɧɚ ɟɳɟ ɧɟ ɨɫɨɡɧɚɜɚɥɚ, ɧɚɫɤɨɥɶɤɨ ɷɬɨ 

ɛɭɞɟɬ ɬɹɠɟɥɨ: «ɉɨɧɢɦɚɥɚ, ɱɬɨ ɛɭɞɭɬ ɤɨɫɬɸɦɵ, ɫɦɟɪɬɢ, ɛɟɫɫɨɧɧɵɟ ɧɨɱɢ. ɇɨ ɜ ɬɨɬ 

ɦɨɦɟɧɬ ɹ ɨɤɚɡɵɜɚɟɬɫɹ ɧɟ ɩɨɧɢɦɚɥɚ, ɱɬɨ ɷɬɨ ɜɫɟ-ɬɚɤɢ ɥɸɞɢ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɭɦɢɪɚɸɬ… 
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ɋ ɧɢɦɢ ɬɵ ɧɚɯɨɞɢɲɶɫɹ ɛɨɥɶɲɟ ɜɪɟɦɟɧɢ, ɱɟɦ ɫ ɤɟɦ-ɥɢɛɨ ɟɳɟ. ə ɩɪɨɜɨɞɢɥɚ ɫ 

ɨɞɧɢɦ ɩɚɰɢɟɧɬɨɦ ɤɚɠɞɵɣ ɞɟɧɶ ɩɨ 8 ɱɚɫɨɜ, ɹ ɞɚɠɟ ɪɨɞɢɬɟɥɟɣ ɬɚɤ ɱɚɫɬɨ ɧɟ 

ɜɢɞɟɥɚ».  

Ⱦɟɜɭɲɤɚ ɜɵɭɱɢɥɚ ɜɫё ɩɪɨ ɤɚɠɞɨɝɨ ɛɨɥɶɧɨɝɨ: ɧɚ ɤɚɤɨɦ ɛɨɤɭ ɨɧɢ ɥɭɱɲɟ 

ɞɵɲɚɥɢ, ɱɬɨ ɢɦ ɥɭɱɲɟ ɟɫɬɶ, ɤɨɝɞɚ ɢ ɱɟɦ ɭɦɵɜɚɬɶɫɹ. Ɉɧɚ ɞɚɠɟ ɡɧɚɥɚ ɢɯ 

ɪɨɞɫɬɜɟɧɧɢɤɨɜ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɤɚɠɞɵɣ ɪɚɡ ɡɜɨɧɢɥɢ ɢ ɫɩɪɚɲɢɜɚɥɢ ɨ ɫɚɦɨɱɭɜɫɬɜɢɢ. 

ɉɨɫɥɟ ɪɚɛɨɬɵ ɜ ɤɨɜɢɞɧɨɦ ɝɨɫɩɢɬɚɥɟ Ⱦɢɚɧɚ ɦɧɨɝɨɟ ɩɟɪɟɨɫɦɵɫɥɢɥɚ. 

ɉɪɢɡɧɚɟɬɫɹ, ɱɬɨ ɫɬɚɥɚ ɱɚɳɟ ɡɜɨɧɢɬɶ ɪɨɞɧɵɦ: «ɜɫɬɪɟɱɚɟɲɶ ɩɚɰɢɟɧɬɨɜ, ɤɨɬɨɪɵɟ 

ɪɨɜɟɫɧɢɤɢ ɬɜɨɢɯ ɪɨɞɢɬɟɥɟɣ. Ɉɧɢ ɱɟɦ-ɬɨ ɩɨɯɨɠɢ, ɢ ɬɵ ɩɨɧɢɦɚɟɲɶ, ɧɚɫɤɨɥɶɤɨ ɠɟ 

ɤɨɪɨɬɤɚ ɠɢɡɧɶ. ɗɬɚ ɛɨɪɶɛɚ, ɧɚɜɟɪɧɨɟ, ɧɭɠɧɚ ɛɵɥɚ ɥɸɞɹɦ. Ɇɵ ɩɪɟɫɬɚɥɢ ɩɨɦɨɝɚɬɶ 

ɞɪɭɝ ɞɪɭɝɭ. ȼɨ ɜɪɟɦɹ ɤɨɜɢɞɚ ɜɫɟ ɧɚɱɚɥɢ ɡɚɛɨɬɢɬɫɹ». 

ȼɚɥɟɧɢɧɚ Ɋɟɜɚ. Ƚɨɫɫɥɭɠɚɳɚɹ, ɦɚɦɚ 8-ɬɢ ɥɟɬɧɟɣ ɞɨɱɟɪɢ. ȼ ɨɤɬɹɛɪɟ 2019 

ɝɨɞɚ ɫɬɚɥɚ ɚɜɬɨɜɨɥɨɧɬɟɪɨɦ ɚɤɰɢɢ «Ⱦɨɜɟɡɢ ɜɪɚɱɚ». ɉɨɦɨɝɚɟɬ ɦɟɞɩɟɪɫɨɧɚɥɭ ɩɨ 

ɧɚɫɬɨɹɳɟɟ ɜɪɟɦɹ.  

ȼɚɥɟɧɬɢɧɚ ɭɡɧɚɥɚ ɨ ɜɨɥɨɧɬɟɪɫɤɨɦ ɞɜɢɠɟɧɢɢ ɫɥɭɱɚɣɧɨ. ɍɜɢɞɟɥɚ ɜ ɋɆɂ 

ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɸ, ɱɬɨ ɜɪɚɱɢ ɩɪɨɫɹɬ ɩɨɦɨɳɢ. Ɋɟɲɢɥɚ ɩɨɦɨɱɶ. Ɋɚɡɜɨɡɢɥɚ ɛɪɢɝɚɞɵ ɤɚɤ 

ɧɚ ɜɡɹɬɢɟ ɦɚɡɤɨɜ, ɬɚɤ ɢ ɧɚ ɩɪɢɟɦɵ ɤ ɩɚɰɢɟɧɬɚɦ. Ɂɚɧɢɦɚɥɚɫɶ ɷɬɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶɸ 

ɜ ɫɜɨɛɨɞɧɨɟ ɨɬ ɪɚɛɨɬɵ ɜɪɟɦɹ ɥɢɛɨ ɜɟɱɟɪɨɦ. ɉɨɫɥɟ ɜɨɥɨɧɬɟɪɵ ɫɚɦɢ ɨɪɝɚɧɢɡɨɜɚɥɢ 

«ɧɨɱɧɨɣ ɞɨɡɨɪ», ɱɬɨɛɵ ɩɨɦɨɝɚɬɶ ɦɟɞɢɤɚɦ ɩɨɫɥɟ ɫɦɟɧɵ ɜ ɤɨɜɢɞɧɨɦ ɝɨɫɩɢɬɚɥɟ 

ɞɨɛɢɪɚɬɶɫɹ ɞɨ ɞɨɦɚ. «ɇɨɱɧɚɹ ɫɦɟɧɚ ɡɚɤɚɧɱɢɜɚɥɚɫɶ, ɫɚɦɨɟ ɛɨɥɶɲɨɟ, ɜ ɩɨɥɨɜɢɧɭ 

ɜɬɨɪɨɝɨ. ɉɨɤɚ ɪɚɡɜɟɡɥɢ, ɱɚɫ ɩɨɬɪɚɬɢɥɢ, ɭɠɟ ɩɨɥɬɪɟɬɶɟɝɨ. Ⱦɨɦɨɣ ɹ ɩɪɢɯɨɞɢɥɢ 

ɱɚɫɚ ɜ 4, ɥɨɠɢɥɢɫɶ ɫɩɚɬɶ. ɍɬɪɨɦ ɤ 8 ɱɚɫɚɦ ɧɚ ɪɚɛɨɬɭ», – ɩɨɞɟɥɢɥɚɫɶ 

ɚɜɬɨɜɨɥɨɧɬɟɪ.  

 Ⱦɜɚ ɪɚɡɚ ȼɚɥɟɧɬɢɧɟ ɩɪɢɯɨɞɢɥɨɫɶ ɭɯɨɞɢɬɶ ɜ ɜɵɧɭɠɞɟɧɧɵɣ ɨɬɩɭɫɤ, ɱɬɨɛɵ 

ɩɨɦɨɝɚɬɶ ɞɪɭɝɢɦ. ɇɚ ɪɚɛɨɬɟ ɤ ɷɬɨɦɭ ɨɬɧɟɫɥɢɫɶ ɫ ɩɨɧɢɦɚɧɢɟɦ.  

ɂɡ ɫɭɳɟɫɬɜɨɜɚɜɲɢɯ ɫɥɨɠɧɨɫɬɟɣ ɚɤɬɢɜɢɫɬɤɚ ɨɬɦɟɬɢɥɚ ɫɥɟɞɭɸɳɢɟ: ɨɬɤɚɡ ɨɬ 

ɜɨɞɵ ɢ ɟɞɵ (ɧɚ ɷɬɨ ɧɟ ɛɵɥɨ ɜɪɟɦɟɧɢ ɡɚɱɚɫɬɭɸ) ɢ ɨɬɫɭɬɫɬɜɢɟ ɜɵɯɨɞɧɵɯ ɢ ɨɬɞɵɯɚ. 

Ʉɪɨɦɟ ɬɨɝɨ, ȼɚɥɟɧɬɢɧɚ ɬɚɤɠɟ ɭɤɚɡɚɥɚ, ɱɬɨ ɧɟ ɜɫɟɝɞɚ ɩɨɥɭɱɚɥɨɫɶ ɩɪɨɜɨɞɢɬɶ ɜɪɟɦɹ 

ɫ ɞɨɱɟɪɶɸ: «Ʉɨɝɞɚ ɜɬɨɪɚɹ ɛɵɥɚ ɜɨɥɧɚ, ɛɵɜɚɥɨ, ɱɬɨ ɦɵ ɫ ɪɟɛɟɧɤɨɦ ɜɢɞɟɥɢɫɶ ɩɨ 

ɱɚɫɭ, ɦɨɠɟɬ ɛɵɬɶ, ɜ ɫɭɬɤɢ». 
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ȼɚɥɟɧɬɢɧɚ ɧɟ ɫɱɢɬɚɟɬ ɫɜɨɣ ɜɤɥɚɞ ɝɟɪɨɣɫɤɢɦ ɩɨɫɬɭɩɤɨɦ: «ɇɢɱɟɝɨ 

ɝɥɨɛɚɥɶɧɨɝɨ ɦɧɨɸ ɧɟ ɛɵɥɨ ɫɞɟɥɚɧɨ. ɉɨɦɨɳɶ ɛɵɥɚ ɨɤɚɡɚɧɚ ɩɨ ɫɢɥɚɦ. ɋɦɨɝɥɚ- 

ɩɨɦɨɝɥɚ. Ƚɟɪɨɣ ɤɚɤɢɟ-ɬɨ ɩɨɫɬɭɩɤɢ ɞɨɥɠɟɧ ɝɥɨɛɚɥɶɧɵɟ ɫɞɟɥɚɬɶ».  

Ⱥɥɟɤɫɟɣ Ɏɟɞɨɪɨɜ. Ȼɨɥɟɟ 4 ɥɟɬ ɩɪɨɪɚɛɨɬɚɥ ɜ ɦɟɞɢɰɢɧɟ. ɂɡ ɧɢɯ 8 ɦɟɫɹɰɟɜ ɜ 

ɤɨɜɢɞɧɨɣ ɛɪɢɝɚɞɟ. ȼ 2022 ɝɨɞɭ ɭɲёɥ ɜ ɝɭɦɚɧɢɬɚɪɧɭɸ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɸ «Ʉɪɚɫɧɵɣ 

ɤɪɟɫɬ» ɢ ɫɬɚɥ ɪɟɝɢɨɧɚɥɶɧɵɦ ɤɨɨɪɞɢɧɚɬɨɪɨɦ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɢɹ «Ɉɛɭɱɟɧɢɟ ɧɚɫɟɥɟɧɢɹ 

ɧɚɜɵɤɚɦ ɨɤɚɡɚɧɢɹ ɩɟɪɜɨɣ ɩɨɦɨɳɢ». 

ȼɨ ɜɪɟɦɹ ɪɚɛɨɬɵ ɧɚ ɫɬɚɧɰɢɢ ɫɤɨɪɨɣ ɩɨɦɨɳɢ, Ⱥɥɟɤɫɟɣ ɛɵɥ ɩɟɪɜɵɣ ɜ 

ɪɚɣɨɧɟ, ɤɬɨ ɭɜɟɡ ɩɚɰɢɟɧɬɚ ɫ ɩɨɞɬɜɟɪɠɞɟɧɧɨɣ ɤɨɪɨɧɚɜɢɪɭɫɧɨɣ ɢɧɮɟɤɰɢɟɣ. 

ȼɩɨɫɥɟɞɫɬɜɢɢ ɟɦɭ ɩɪɟɞɥɨɠɢɥɢ ɪɚɛɨɬɚɬɶ ɜ ɤɨɜɢɞɧɨɣ ɛɪɢɝɚɞɟ. ɇɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɛɵɥɨ 

ɜɵɟɡɠɚɬɶ ɤ ɤɪɚɫɧɨɹɪɰɚɦ, ɩɪɨɜɨɞɢɬɶ ɨɫɦɨɬɪ, ɞɟɥɚɬɶ ɨɰɟɧɤɭ ɨɛɳɟɝɨ ɫɨɫɬɨɹɧɢɹ ɢ 

ɩɪɢɧɢɦɚɬɶ ɪɟɲɟɧɢɟ ɨ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨɫɬɢ ɝɨɫɩɢɬɚɥɢɡɚɰɢɢ.  

Ⱥɥɟɤɫɟɣ ɨɬɦɟɬɢɥ ɧɟɩɪɨɫɬɵɦ ɚɫɩɟɤɬɵ ɜ ɪɚɛɨɬɟ. ɇɚ ɩɟɪɜɵɯ ɷɬɚɩɚɯ ɟɦɭ 

ɧɟɥɶɡɹ ɛɵɥɨ ɧɢ ɫ ɤɟɦ ɤɨɧɬɚɤɬɢɪɨɜɚɬɶ. 4 ɦɟɫɹɰɚ ɠɢɥ ɢɡɨɥɢɪɨɜɚɧɧɨ ɨɬ ɪɨɞɧɵɯ, 

ɛɥɢɡɤɢɯ ɢ ɞɪɭɡɟɣ. ɉɪɢɟɡɠɚɥɚ ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɚɹ ɦɚɲɢɧɚ ɢ ɭɜɨɡɢɥɚ ɧɚ ɩɨɞɫɬɚɧɰɢɸ.  

«ȼɩɨɫɥɟɞɫɬɜɢɢ, ɱɟɦ ɞɨɥɶɲɟ ɷɬɨɬ ɤɨɜɢɞ ɭ ɧɚɫ ɛɵɥ, ɬɟɦ ɛɨɥɶɲɟ ɧɚɝɪɭɡɤɚ ɪɨɫɥɚ. ɂ 

ɦɟɞɢɤɨɜ ɜɟɞɶ ɬɨɠɟ ɫɤɨɥɶɤɨ ɩɨɝɢɛɥɨ. ɂ ɪɹɞɵ ɩɨɪɟɞɟɥɢ, ɦɧɨɝɢɟ ɧɟ ɜɵɞɟɪɠɢɜɚɥɢ, 

ɭɜɨɥɶɧɹɥɢɫɶ», – ɪɚɫɫɤɚɡɚɥ Ⱥɥɟɤɫɟɣ. ȼɫɬɪɟɱɚɥɨɫɶ ɦɧɨɝɨ ɢ ɧɟɝɚɬɢɜɧɵɯ ɦɨɦɟɧɬɨɜ 

ɜ ɩɪɨɮɟɫɫɢɢ: «ɦɚɥɨ ɨɛɪɚɬɧɨɣ ɫɜɹɡɢ ɩɨɥɨɠɢɬɟɥɶɧɨɣ, ɩɨɬɨɦɭ ɱɬɨ ɜ ɛɨɥɶɲɟɣ 

ɫɬɟɩɟɧɢ ɬɵ ɫɬɚɥɤɢɜɚɟɲɶɫɹ ɫ ɬɟɦ, ɱɬɨ ɬɵ ɩɥɨɯɨɣ. Ⱦɚɠɟ ɨɞɧɚɠɞɵ ɠɟɧɚ ɩɚɰɢɟɧɬɚ 

ɧɚɡɜɚɥɚ ɦɟɧɹ ɛɟɫɩɥɚɬɧɨɣ ɨɛɫɥɭɝɨɣ. ɗɬɨ ɛɵɥ ɟɞɢɧɫɬɜɟɧɧɵɣ ɪɚɡ, ɤɨɝɞɚ ɹ 

ɪɚɡɜɟɪɧɭɥɫɹ ɢ ɭɲɟɥ».  

Ʉɨɝɞɚ ɡɚɛɨɥɟɜɚɟɦɨɫɬɶ ɤɨɪɨɧɚɜɢɪɭɫɧɨɣ ɢɧɮɟɤɰɢɟɣ ɩɨɲɥɚ ɧɚ ɫɩɚɞ, 

ɦɟɞɛɪɚɬɚ ɫɩɚɫɚɥɨ ɩɪɟɩɨɞɚɜɚɧɢɟ. Ɂɞɟɫɶ ɨɧ ɭɜɢɞɟɥ ɫɜɟɬɥɭɸ ɱɚɫɬɶ: «ɬɟɛɟ ɡɚɞɚɸɬ 

ɜɨɩɪɨɫɵ, ɬɵ ɫ ɢɧɬɟɪɟɫɨɦ ɦɨɠɟɲɶ ɨɬɜɟɬɢɬɶ. ɗɬɨ ɞɢɚɥɨɝ ɢ ɤɚɠɞɵɣ ɪɚɡ ɬɚɤɨɣ ɡɚɪɹɞ. 

ə ɩɪɢɧɹɥ ɪɟɲɟɧɢɟ, ɱɬɨ ɜɫɟ-ɬɚɤɢ ɯɨɱɭ ɩɪɨɩɢɬɵɜɚɬɶɫɹ ɷɬɢɦ ɩɨɫɬɨɹɧɧɨ».  

ȼ «Ʉɪɚɫɧɨɦ ɤɪɟɫɬɟ» Ⱥɥɟɤɫɟɣ ɞɨɝɨɜɚɪɢɜɚɟɬɫɹ ɫ ɪɚɡɥɢɱɧɵɦɢ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɹɦɢ 

ɢ ɩɪɨɜɨɞɢɬ ɦɚɫɬɟɪ-ɤɥɚɫɫɵ ɢ ɬɪɟɧɢɧɝɢ ɩɨ ɨɤɚɡɚɧɢɸ ɩɟɪɜɨɣ ɩɨɦɨɳɢ. ȼɦɟɫɬɟ ɫ 

ɤɨɥɥɟɝɚɦɢ ɨɧ ɯɨɱɟɬ «ɫɨɡɞɚɬɶ ɤɭɥɶɬɭɪɭ ɩɟɪɜɨɣ ɩɨɦɨɳɢ, ɤɚɤ ɷɬɨ ɟɫɬɶ ɜɨ ɦɧɨɝɢɯ 

ɪɚɡɜɢɬɵɯ ɫɬɪɚɧɚɯ. Ɍɚɤ ɥɸɞɢ ɧɟ ɛɭɞɭɬ ɩɪɨɯɨɞɢɬɶ ɦɢɦɨ, ɤɨɝɞɚ ɞɟɣɫɬɜɢɬɟɥɶɧɨ ɤɬɨ-
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ɬɨ ɧɭɠɞɚɟɬɫɹ ɜ ɩɨɦɨɳɢ». Ⱥɥɟɤɫɟɣ ɨɬɦɟɱɚɟɬ, ɱɬɨ ɫɟɣɱɚɫ ɭ ɥɸɞɟɣ ɨɱɟɧɶ ɛɨɥɶɲɚɹ 

ɩɨɬɪɟɛɧɨɫɬɶ ɷɬɨɦɭ ɨɛɭɱɢɬɶɫɹ: «Ɇɧɨɝɢɟ ɩɨɧɢɦɚɸɬ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨɫɬɶ ɷɬɢɯ ɡɧɚɧɢɣ. 

ɗɬɨ ɠɢɡɧɶ, ɢ ɦɵ ɜɫɟɝɞɚ ɫ ɷɬɢɦ ɫɬɚɥɤɢɜɚɟɦɫɹ. ȼ ɫɚɦɨɣ ɧɟɨɠɢɞɚɧɧɨɣ ɫɢɬɭɚɰɢɢ, ɜ 

ɫɚɦɵɣ ɧɟɩɨɞɯɨɞɹɳɢɣ ɦɨɦɟɧɬ ɷɬɨ ɦɨɠɟɬ ɫɥɭɱɢɬɶɫɹ». 

Ɍɚɤɢɦ ɨɛɪɚɡɨɦ, ɤɚɠɞɵɣ ɢɡ ɝɟɪɨɟɜ ɩɟɪɟɠɢɥ ɬɪɚɧɫɮɨɪɦɚɰɢɸ, ɜɫɟ ɩɨɦɟɧɹɥɢ 

ɫɨɰɢɚɥɶɧɵɟ ɪɨɥɢ. ɋɬɭɞɟɧɬɤɚ Ⱦɢɚɧɚ ɫɬɚɥɚ ɦɟɞɢɰɢɧɫɤɨɣ ɫɟɫɬɪɨɣ ɤɨɜɢɞɧɨɣ ɡɨɧɵ, 

ɝɨɫɫɥɭɠɚɳɚɹ ȼɚɥɟɧɬɢɧɚ – ɚɜɬɨɜɨɥɨɧɬɟɪɨɦ, Ɏɟɥɶɞɲɟɪ ɤɨɜɢɞɧɨɣ ɛɪɢɝɚɞɵ 

Ⱥɥɟɤɫɟɣ – ɬɪɟɧɟɪɨɦ ɢ ɤɨɨɪɞɢɧɚɬɨɪɨɦ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɢɹ ɩɨ ɨɤɚɡɚɧɢɸ ɩɟɪɜɨɣ ɩɨɦɨɳɢ. 

Ɉɞɧɚɤɨ ɟɫɥɢ ɭ Ⱦɢɚɧɵ ɢ Ⱥɥɟɤɫɟɹ ɬɪɚɧɫɮɨɪɦɚɰɢɹ ɧɨɫɢɬ ɩɨɫɬɨɹɧɧɵɣ ɯɚɪɚɤɬɟɪ, ɬɨ 

ɭ ȼɚɥɟɧɬɢɧɵ ɨɧ ɜɪɟɦɟɧɧɵɣ, ɬ.ɤ. ɢɡɦɟɧɟɧɢɟ ɫɨɰɢɚɥɶɧɨɣ ɪɨɥɢ ɩɪɨɢɫɯɨɞɢɬ 

ɪɟɝɭɥɹɪɧɨ, ɧɨ ɬɨɥɶɤɨ ɜɨ ɜɧɟɪɚɛɨɱɟɟ ɜɪɟɦɹ. 

 

2.4 ɋɴɟɦɨɱɧɵɣ ɩɪɨɰɟɫɫ  
 

ȼɪɟɦɹ, ɡɚɬɪɚɱɟɧɧɨɟ ɧɚ ɜɢɞɟɨɫɴɟɦɤɭ, ɫɨɫɬɚɜɢɥɨ 2,5 ɧɟɞɟɥɢ. ɇɚ ɤɚɠɞɨɝɨ 

ɝɟɪɨɹ ɜ ɫɪɟɞɧɟɦ ɭɲɥɨ 3 ɞɧɹ. ɋɴɟɦɤɢ ɩɪɨɲɥɢ ɜ ɦɚɟ.  

Ⱦɢɚɧɚ ɒɭɦɤɚɪɛɟɤ. Ɇɟɬɨɞɵ ɫɴɟɦɤɢ: ɢɧɬɟɪɜɶɸɢɪɨɜɚɧɢɟ(ɩɨɪɬɪɟɬɧɨɟ) ɢ 

ɩɟɪɜɢɱɧɨɣ ɫɢɬɭɚɰɢɢ.  ɋɴɟɦɤɢ ɩɪɨɯɨɞɢɥɢ ɜ ɬɪɟɯ ɦɟɫɬɚɯ: ɤɨɜɢɞɧɵɣ ɝɨɫɩɢɬɚɥɶ 

ɄȽȻɍɁ «Ʉɪɚɟɜɚɹ ɤɥɢɧɢɱɟɫɤɚɹ ɛɨɥɶɧɢɰɚ», ɤɜɚɪɬɢɪɚ ɝɟɪɨɹ, ɤɨɪɩɭɫ ɋɎɍ.  

Ɉɫɧɨɜɧɵɟ ɞɟɣɫɬɜɢɹ ɛɵɥɢ ɜ «ɤɪɚɫɧɨɣ» ɡɨɧɟ. ɉɨɩɚɫɬɶ ɬɭɞɚ ɩɨɥɭɱɢɥɨɫɶ 

ɛɥɚɝɨɞɚɪɹ ɫɩɟɰɢɚɥɢɫɬɭ ɩɪɟɫɫ-ɫɥɭɠɛɵ ɤɪɚɟɜɨɣ ɛɨɥɶɧɢɰɵ. ɇɚɱɚɥɶɧɢɤ ɝɨɫɩɢɬɚɥɹ 

ɩɨɫɬɚɜɢɥ ɟɞɢɧɫɬɜɟɧɧɨɟ ɭɫɥɨɜɢɟ – ɧɟ ɫɧɢɦɚɬɶ ɛɨɥɶɧɵɯ ɢ ɢɯ ɩɟɪɫɨɧɚɥɶɧɵɟ ɞɚɧɧɵɟ 

(ɧɚɩɪɢɦɟɪ, ɎɂɈ, ɝɨɞ ɪɨɠɞɟɧɢɹ), ɤɨɬɨɪɵɟ ɩɪɢɤɪɟɩɥɟɧɵ ɪɹɞɨɦ ɫ ɤɪɨɜɚɬɹɦɢ. ɗɬɨ 

ɬɪɟɛɨɜɚɧɢɟ ɦɵ ɜɵɩɨɥɧɢɥɢ. Ɍɚɤɠɟ ɜɫɟɣ ɫɴɟɦɨɱɧɨɣ ɝɪɭɩɩɟ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɛɵɥɨ 

ɩɨɥɧɨɫɬɶɸ ɫɨɛɥɸɫɬɢ ɜɫɟ ɩɪɚɜɢɥɚ ɩɪɢ ɡɚɯɨɞɟ ɜ «ɝɪɹɡɧɭɸ» ɡɨɧɭ ɢ ɜɵɯɨɞɟ ɢɡ ɧɟɟ: 

ɧɚɞɟɬɶ ɫɪɟɞɫɬɜɚ ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɨɣ ɡɚɳɢɬɵ, ɩɨɫɥɟ ɩɪɨɣɬɢ ɬɳɚɬɟɥɶɧɭɸ 

ɞɟɡɢɧɮɟɤɰɢɸ ɢ ɩɪɢɧɹɬɶ ɞɭɲ. ȼɫё ɷɬɨ ɬɚɤɠɟ ɛɵɥɨ ɫɨɛɥɸɞɟɧɨ.  

Ⱦɢɚɧɚ ɩɪɨɪɚɛɨɬɚɥɚ ɜ ɨɬɞɟɥɟɧɢɢ ɪɟɚɧɢɦɚɰɢɢ ɩɨɥɝɨɞɚ. ȼ ɚɩɪɟɥɟ 2022 ɝɨɞɚ ɜ 

ɫɜɹɡɢ ɫɨ ɫɩɚɞɨɦ ɡɚɛɨɥɟɜɚɟɦɨɫɬɢ ɦɧɨɝɢɟ ɨɬɞɟɥɟɧɢɹ ɛɵɥɢ ɪɚɫɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɵ. Ⱦɢɚɧɚ 

ɢ ɦɧɨɝɢɟ ɟё ɤɨɥɥɟɝɢ ɩɟɪɟɲɥɢ ɪɚɛɨɬɚɬɶ ɜ «ɱɢɫɬɭɸ» ɡɨɧɭ.  ɋɴɟɦɤɢ ɩɨɞɪɚɡɭɦɟɜɚɥɢ 
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ɩɪɟɛɵɜɚɧɢɟ ɜ ɤɨɜɢɞɧɨɦ ɝɨɫɩɢɬɚɥɟ. ɉɨɷɬɨɦɭ ɡɞɟɫɶ ɩɪɢɲɥɨɫɶ ɪɟɤɨɧɫɬɪɭɢɪɨɜɚɬɶ 

ɩɪɨɲɥɨɟ. ɇɟɡɚɦɟɧɢɦɵɦ ɫɬɚɥ ɦɟɬɨɞ ɩɟɪɜɢɱɧɨɣ ɫɢɬɭɚɰɢɢ: ɝɟɪɨɢɧɹ ɜɟɪɧɭɥɚɫɶ ɧɚ 

ɫɜɨё ɩɪɨɲɥɨɟ ɦɟɫɬɨ ɪɚɛɨɬɵ. Ɉɧɚ ɪɟɡɤɨ ɜɤɥɸɱɢɥɚɫɶ ɜ ɩɪɨɰɟɫɫ ɢ ɭɠɟ ɡɧɚɥɚ, ɤɚɤ 

ɞɟɣɫɬɜɨɜɚɬɶ ɜ ɡɧɚɤɨɦɨɣ ɨɛɫɬɚɧɨɜɤɟ, ɜɧɨɜɶ ɫɬɚɥɚ ɩɟɪɟɠɢɜɚɬɶ ɡɚ ɩɚɰɢɟɧɬɨɜ, ɜɢɞɹ 

ɢɯ ɫɨɫɬɨɹɧɢɟ ɧɚ ɷɤɪɚɧɚɯ ɦɨɧɢɬɨɪɚ. ɉɨɫɥɟ ɨɧɚ ɩɪɢɡɧɚɥɚɫɶ, ɱɬɨ ɜɧɨɜɶ ɜɟɪɧɭɬɶɫɹ ɜ 

ɤɨɜɢɞɧɵɣ ɝɨɫɩɢɬɚɥɶ, ɛɵɥɨ ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɨ ɬɹɠɟɥɨ, ɧɚɜɟɹɥɨ ɦɧɨɝɨ ɝɪɭɫɬɧɵɯ 

ɜɨɫɩɨɦɢɧɚɧɢɣ. Ɉɞɧɚɤɨ ɢɦɟɧɧɨ ɜ ɬɚɤɨɣ ɨɛɫɬɚɧɨɜɤɟ ɩɨɥɭɱɢɥɨɫɶ ɞɨɛɢɬɶɫɹ 

ɞɨɫɬɨɜɟɪɧɨɫɬɢ ɩɪɨɢɫɯɨɞɹɳɟɝɨ. ȼ ɤɨɜɢɞɧɨɦ ɝɨɫɩɢɬɚɥɟ ɬɚɤɠɟ ɛɵɥɨ ɩɪɨɜɟɞɟɧɨ 

ɢɧɬɟɪɜɶɸɢɪɨɜɚɧɢɟ.  

ȼɨ ɜɬɨɪɨɣ ɱɚɫɬɢ ɩɨɞɫɴёɦɨɤ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɛɵɥɨ ɨɬɪɚɡɢɬɶ ɨɛɭɱɟɧɢɟ Ⱦɢɚɧɵ. 

Ɉɧɨ ɫɨɫɬɨɹɥɨ ɢɡ ɤɚɞɪɨɜ ɞɨɦɚ (ɬɚɤ ɤɚɤ ɜɨ ɜɪɟɦɹ ɪɚɛɨɬɵ ɜ «ɝɪɹɡɧɨɣ» ɡɨɧɟ Ⱦɢɚɧɚ 

ɡɧɢɦɚɥɚɫɶ ɞɢɫɬɚɧɰɢɨɧɧɨ) ɢ ɜ ɨɞɧɨɦ ɢɡ ɤɨɪɭɫɨɜ ɋɎɍ.  ȼɵɛɨɪ ɩɨɫɥɟɞɧɟɝɨ 

ɩɪɨɢɡɨɲɟɥ ɩɨ ɜɵɧɭɠɞɟɧɧɨɣ ɩɪɢɱɢɧɟ ɢɡ-ɡɚ ɧɟɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɢ ɫɴёɦɨɤ ɜ ɄɪɚɫȽɆɍ. 

ȼ ɫɜɹɡɢ ɫ ɷɬɢɦ ɛɵɥɢ ɜɵɛɪɚɧɵ ɥɨɤɚɰɢɢ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɦɚɤɫɢɦɚɥɶɧɨ ɩɪɢɛɥɢɠɟɧɵ ɤ 

ɦɟɞɢɰɢɧɫɤɨɦɭ ɭɧɢɜɟɪɫɢɬɟɬɭ. ɉɥɚɧɵ ɛɵɥɢ ɩɪɟɢɦɭɳɟɫɬɜɟɧɧɨ ɤɪɭɩɧɵɟ ɢ ɫɪɟɞɧɢɟ, 

ɱɬɨɛɵ ɢɡɛɟɠɚɬɶ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɢ ɢɞɟɧɬɢɮɢɰɢɪɨɜɚɬɶ ɞɪɭɝɨɟ ɡɞɚɧɢɟ. Ɍɚɤɚɹ ɤɚɪɬɢɧɤɚ 

ɩɨɦɨɝɥɚ ɞɨɩɨɥɧɢɬɶ ɜɢɡɭɚɥɶɧɨɟ ɩɨɜɟɫɬɜɨɜɚɧɢɟ Ⱦɢɚɧɵ ɜ ɪɚɫɫɤɚɡɟ ɨ ɫɨɜɦɟɳɟɧɢɢ 

ɭɱɟɛɵ ɢ ɪɚɛɨɬɵ.  

ȼɚɥɟɧɬɢɧɚ Ɋɟɜɚ. Ɇɟɬɨɞɵ ɫɴɟɦɤɢ: ɢɧɬɟɪɜɶɸɢɪɨɜɚɧɢɟ (ɩɨɪɬɪɟɬɧɨɟ) ɢ 

ɤɢɧɨɧɚɛɥɸɞɟɧɢɟ (ɫɴɟɦɤɚ ɩɪɢɜɵɱɧɨɣ ɤɚɦɟɪɨɣ). ɋɴёɦɤɢ ɩɪɨɯɨɞɢɥɢ ɜ ɦɚɲɢɧɟ 

ɝɟɪɨɹ (ɞɧɟɦ ɢ ɧɨɱɶɸ), ɧɚ ɪɚɛɨɬɟ ɢ ɞɨɦɚ.  

Ɉɫɧɨɜɧɵɣ ɩɨɫɵɥ ɷɩɢɡɨɞɚ ɫ ȼɚɥɟɧɬɢɧɨɣ ɬɨɬ, ɱɬɨ ɨɧɚ ɩɨɫɬɨɹɧɧɨ ɛɵɥɚ ɜ 

ɞɜɢɠɟɧɢɢ, ɪɚɡɜɨɡɹ ɦɟɞɢɤɨɜ. ȼ ɫɜɹɡɢ ɫ ɷɬɢɦ ɩɪɟɜɚɥɢɪɭɸɳɚɹ ɱɚɫɬɶ ɫɴɟɦɨɤ ɛɵɥɚ ɜ 

ɚɜɬɨɦɨɛɢɥɟ. ȼ ɨɫɧɨɜɧɨɦ, ɷɬɨ ɤɚɞɪɵ ɤɪɭɩɧɵɦɢ ɩɥɚɧɚɦɢ. Ɍɚɦ ɠɟ ɛɵɥɨ ɩɪɨɜɟɞɟɧɨ 

ɢɧɬɟɪɜɶɸ. ȼ ɨɞɢɧ ɢɡ ɞɧɟɣ ɫɨɫɬɨɹɥɢɫɶ ɧɨɱɧɵɟ ɫɴɟɦɤɢ, ɬɚɤ ɤɚɤ ȼɚɥɟɧɬɢɧɚ ɩɨ 

ɧɚɫɬɨɹɳɢɣ ɞɟɧɶ ɜ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɧɵɟ ɞɚɬɵ ɜ 00:30 ɨɬɜɨɡɢɬ ɜɪɚɱɚ ɨɬ ɤɨɜɢɞɧɨɝɨ 

ɝɨɫɩɢɬɚɥɹ ɞɨ ɞɨɦɚ. ɋɴёɦɤɢ ɩɪɨɲɥɢ ɜɧɭɬɪɢ ɦɚɲɢɧɵ, ɚ ɬɚɤɠɟ ɢɡɜɧɟ. Ⱦɥɹ ɷɬɨɝɨ 

ɩɨɬɪɟɛɨɜɚɥɚɫɶ ɩɨɦɨɳɶ ɬɨɜɚɪɢɳɚ ɧɚ ɫɜɨёɦ ɚɜɬɨɦɨɛɢɥɟ. ɉɟɪɜɭɸ ɱɚɫɬɶ ɨɩɟɪɚɬɨɪ 

ɧɚɯɨɞɢɥɫɹ ɜɧɭɬɪɢ ɦɚɲɢɧɵ ɝɟɪɨɹ, ɚ ɩɨɬɨɦ ɩɟɪɟɫɟɥ ɜ ɞɪɭɝɭɸ ɢ ɡɚɩɟɱɚɬɥɟɥ ɝɟɪɨɹ ɜ 

ɚɜɬɨ ɧɚ ɮɨɧɟ ɧɨɱɧɨɝɨ ɝɨɪɨɞɚ.  
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ȼ ɢɧɬɟɪɜɶɸ ɬɚɤɠɟ ɭɩɨɦɢɧɚɥɨɫɶ ɩɪɨ ɪɚɛɨɬɭ ɝɟɪɨɹ ɢ ɜɪɟɦɹɩɪɨɜɨɠɞɟɧɢɟ ɫ 

ɪɟɛɟɧɤɨɦ. ɗɬɢ ɪɚɫɫɤɚɡɵ ɬɪɟɛɨɜɚɥɢ ɩɨɞɫɴɟɦɨɤ. Ɇɟɬɨɞɨɦ ɤɢɧɨɧɚɛɥɸɞɟɧɢɹ ɛɵɥɢ 

ɡɚɮɢɤɫɢɪɨɜɚɧɵ ɪɚɛɨɱɢɟ ɦɨɦɟɧɬɵ, ɚ ɬɚɤɠɟ ɜ ɞɨɦɚɲɧɟɣ ɚɬɦɨɫɮɟɪɟ ɤɚɞɪɵ ɫ 

ɞɨɱɟɪɶɸ. 

Ⱥɥɟɤɫɟɣ Ɏɟɞɨɪɨɜ. Ɇɟɬɨɞɵ ɫɴɟɦɤɢ: ɢɧɬɟɪɜɶɸɢɪɨɜɚɧɢɟ (ɩɨɪɬɪɟɬɧɨɟ), 

ɤɢɧɨɧɚɛɥɸɞɟɧɢɟ (ɫɴɟɦɤɚ ɩɪɢɜɵɱɧɨɣ ɤɚɦɟɪɨɣ), ɪɟɤɨɧɫɬɪɭɤɰɢɹ ɜɪɟɦɟɧɢ. ɋɴёɦɤɢ 

ɩɪɨɯɨɞɢɥɢ ɜ ɡɞɚɧɢɢ Ʉɪɚɫɧɨɹɪɫɤɨɝɨ ɪɟɝɢɨɧɚɥɶɧɨɝɨ ɨɬɞɟɥɟɧɢɹ «Ɋɨɫɫɢɣɫɤɢɣ 

ɤɪɚɫɧɵɣ ɤɪɟɫɬ», ɤɜɚɪɬɢɪɟ ɭ ɩɚɰɢɟɧɬɚ, ɜ ɦɚɲɢɧɟ ɫɤɨɪɨɣ ɩɨɦɨɳɢ, ɜ ɥɟɫɭ, ɜ 

Ʉɪɚɫɧɨɹɪɫɤɨɦ ɦɟɞɢɰɢɧɫɤɨɦ ɬɟɯɧɢɤɭɦɟ. 

Ʉɚɠɞɚɹ ɢɡ ɥɨɤɚɰɢɣ ɜɵɩɨɥɧɹɥɚ ɫɜɨɸ ɪɨɥɶ. ȼ ɰɟɥɨɦ, ɩɨɜɟɫɬɜɨɜɚɧɢɟ Ⱥɥɟɤɫɟɹ 

ɦɨɠɧɨ ɪɚɡɞɟɥɢɬɶ ɧɚ ɬɪɢ ɝɪɭɩɩɵ: ɪɚɛɨɬɚ ɜ ɤɨɜɢɞɧɨɣ ɛɪɢɝɚɞɟ, ɩɟɪɟɯɨɞɧɨɟ 

ɫɨɫɬɨɹɧɢɟ, ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɜ «Ʉɪɚɫɧɨɦ ɤɪɟɫɬɟ».  

ȼ ɩɟɪɜɵɣ ɛɥɨɤ ɜɯɨɞɹɬ ɤɚɞɪɵ ɜ ɦɚɲɢɧɟ ɫɤɨɪɨɣ ɩɨɦɨɳɢ ɢ ɜ ɤɜɚɪɬɢɪɟ ɭ 

ɩɚɰɢɟɧɬɚ. ɗɬɨ ɜɫё ɛɵɥɨ ɫɧɹɬɨ ɦɟɬɨɞɚɦɢ ɪɟɤɨɧɫɬɪɭɤɰɢɢ ɪɟɚɥɶɧɨɫɬɢ ɢ ɩɟɪɜɢɱɧɨɣ 

ɫɢɬɭɚɰɢɢ. Ʉɨɝɞɚ ɩɪɨɜɨɞɢɥɢɫɶ ɫɴɟɦɤɢ, ɝɟɪɨɣ ɭɠɟ ɭɲɟɥ ɢɡ ɦɟɞɢɰɢɧɵ. ɑɬɨɛɵ 

ɧɚɛɪɚɬɶ ɤɚɞɪɨɜ ɜ ɫɤɨɪɨɣ, ɩɪɢɲɥɨɫɶ ɫɧɨɜɚ ɞɨɝɨɜɚɪɢɜɚɬɶɫɹ ɫ ɩɪɟɫɫ-ɫɟɤɪɟɬɚɪɟɦ 

ɤɪɚɟɜɨɣ ɛɨɥɶɧɢɰɵ. ɉɪɢёɦ ɫ ɛɨɥɶɧɵɦ ɬɨɠɟ ɛɵɥ ɡɚɪɚɧɟɟ ɫɩɥɚɧɢɪɨɜɚɧ. Ȼɵɥɚ 

ɧɚɣɞɟɧɚ ɤɪɚɫɧɨɹɪɤɚ, ɩɨɠɢɥɚɹ ɠɟɧɳɢɧɚ, ɤɨɬɨɪɚɹ ɪɚɧɟɟ ɩɟɪɟɠɢɥɚ ɤɨɪɨɧɚɜɢɪɭɫ ɢ 

ɫɨɝɥɚɫɢɥɚɫɶ ɪɚɫɫɤɚɡɚɬɶ ɨɛ ɷɬɨɦ. ɂ ɜ ɦɚɲɢɧɟ ɫɤɨɪɨɣ ɩɨɦɨɳɢ, ɢ ɜ ɤɜɚɪɬɢɪɟ ɭ 

ɩɚɰɢɟɧɬɚ Ⱥɥɟɤɫɟɣ ɛɵɥ ɜ ɫɪɟɞɫɬɜɟ ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɨɣ ɡɚɳɢɬɵ. ɇɟɫɦɨɬɪɹ ɧɚ ɬɨ, ɱɬɨ 

ɜɫё ɛɵɥɨ ɡɚɪɚɧɟɟ ɫɪɟɠɢɫɫɢɪɨɜɚɧɨ, ɝɟɪɨɣ ɱɭɜɫɬɜɨɜɚɥ ɫɟɛɹ ɫɩɨɤɨɣɧɨ ɢ ɭɜɟɪɟɧɨ, 

ɩɨɬɨɦɭ ɱɬɨ ɜɫɟ ɩɪɨɢɫɯɨɞɹɳɟɟ ɤɨɝɞɚ-ɬɨ ɛɵɥɨ ɟɝɨ ɨɛɵɱɧɵɦ ɟɠɟɞɧɟɜɧɨɣ 

ɪɟɚɥɶɧɨɫɬɶɸ.  

ȼɨ ɜɬɨɪɨɣ ɛɥɨɤɟ ɨɤɚɡɚɥɢɫɶ ɩɨɞɫɴёɦɤɢ ɜ ɥɟɫɭ. Ɉɧɢ ɩɨɦɨɝɥɢ 

ɜɢɡɭɚɥɢɡɢɪɨɜɚɬɶ ɢɫɬɨɪɢɸ Ⱥɥɟɤɫɟɹ, ɤɨɝɞɚ ɬɨɬ ɪɚɫɫɤɚɡɵɜɚɥ ɨɛ ɭɫɬɚɥɨɫɬɢ ɜ ɩɟɪɢɨɞ 

ɢɧɬɟɧɫɢɜɧɨɣ ɪɚɛɨɬɵ ɪɨɫɬɚ ɱɢɫɥɚ ɢɧɮɢɰɢɪɨɜɚɧɧɵɯ. Ɍɨɝɞɚ ɨɧ ɩɨɩɪɨɫɢɥ ɤɨɥɥɟɝ 

ɩɨɞɦɟɧɢɬɶɫɹ ɢ ɭɞɚɥɢɥɫɹ ɡɚ ɝɨɪɨɞ, ɱɬɨɛɵ ɩɨɛɵɬɶ ɧɚɟɞɢɧɟ ɫ ɩɪɢɪɨɞɨɣ. ɗɬɨ ɬɚɤɠɟ 

ɛɵɥɨ ɫɧɹɬɨ ɦɟɬɨɞɨɦ ɪɟɤɨɧɫɬɪɭɤɰɢɢ.  

ȼ ɬɪɟɬɶɸ ɱɚɫɬɶ ɜɨɲɥɢ ɤɚɞɪɵ ɜ ɩɨɦɟɳɟɧɢɢ «Ʉɪɚɫɧɨɝɨ ɤɪɟɫɬɚ» ɢ ɜ 

Ʉɪɚɫɧɨɹɪɫɤɨɦ ɦɟɞɢɰɢɧɫɤɨɦ ɬɟɯɧɢɤɭɦɟ. ȼ ɡɞɚɧɢɢ «Ʉɪɟɫɬɚ» ɛɵɥɚ ɡɚɩɢɫɚɧɚ ɛɟɫɟɞɚ 
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ɫ ɝɟɪɨɟɦ, ɚ ɬɚɤɠɟ ɩɪɨɜɟɞɟɧɵ ɩɨɞɫɴɟɦɤɢ ɡɚ ɪɚɛɨɱɢɦ ɦɟɫɬɨɦ. ȼ ɬɟɯɧɢɤɭɦɟ 

ɨɩɟɪɚɬɨɪ ɡɚɩɟɱɚɬɥɟɥ ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɹ ɦɚɫɬɟɪ-ɤɥɚɫɫɚ ɨɬ Ⱥɥɟɤɫɟɹ. ȼ ɨɛɨɢɯ ɥɨɤɚɰɢɹɯ 

ɡɚɞɟɣɫɬɜɨɜɚɧ ɦɟɬɨɞ ɤɢɧɨɧɚɛɥɸɞɟɧɢɹ, ɚ ɜ «Ʉɪɚɫɧɨɦ ɤɪɟɫɬɟ» ɬɚɤɠɟ ɢɧɬɟɪɜɶɸ.  

 

2.5 Ⱥɜɬɨɪɫɤɢɟ ɩɪɚɜɚ ɧɚ ɦɭɡɵɤɭ 

 

ȼ ɮɢɥɶɦɟ ɩɪɨɡɜɭɱɚɥɢ ɜɨɫɟɦɶ ɤɨɦɩɨɡɢɰɢɣ: «Against all odds» (kutiman), 

«Back home» (max H), «Dreaming about summer» (rotem cinnamon), «Hverfjæll» 

(kevin graham), «Roots (reworked)» (Christopher galovan), «Sleeper valley piano 

version» (ardie son), «Smile» (michael Vignola), «Wingsuit flying» (michele nobler). 

ȼɫɟ ɨɧɢ ɛɵɥɢ ɫɤɚɱɟɧɵ ɫ ɫɚɣɬɚ  https://artlist.io. ɋɟɪɜɢɫ ɩɥɚɬɧɵɣ. Ɂɚ ɨɮɨɪɦɥɟɧɢɟ 

ɩɨɞɩɢɫɤɢ ɭ ɩɨɥɶɡɨɜɚɬɟɥɟɣ ɟɫɬɶ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɶ ɥɟɝɚɥɶɧɨ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶ ɥɸɛɵɟ 

ɬɪɟɤɢ. ɋɟɪɜɢɫ ɜɵɫɬɭɩɚɟɬ ɩɨɫɪɟɞɧɢɤɨɦ, ɨɧ ɡɚɪɚɧɟɟ ɜɵɤɭɩɚɟɬ ɩɪɚɜɨ ɭ ɚɜɬɨɪɨɜ ɧɚ 

ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɟ ɬɪɟɤɨɜ ɢ ɩɪɟɞɨɫɬɚɜɥɹɟɬ ɢɯ ɩɨɞɩɢɫɱɢɤɚɦ. ɗɬɨ ɩɨɡɜɨɥɹɟɬ ɜ 

ɞɚɥɶɧɟɣɲɟɦ ɢɡɛɟɠɚɬɶ ɭɝɪɨɡɵ ɩɪɟɧɟɛɪɟɠɟɧɢɹ ɚɜɬɨɪɫɤɢɦɢ ɩɪɚɜɚɦɢ. 

 

2.6 Ȼɸɞɠɟɬ ɩɪɨɟɤɬɚ 

 

ɉɪɨɟɤɬ «ȼɵɡɨɜ» ɛɵɥ ɫɨɡɞɚɧ ɫɢɥɚɦɢ ɬɪёɯ ɥɸɞɟɣ: ɚɜɬɨɪɚ ɢɞɟɢ ɢ ɫɰɟɧɚɪɢɫɬɚ, 

ɜɢɞɟɨɨɩɟɪɚɬɨɪɚ ɢ ɜɢɞɟɨɦɨɧɬɚɠɟɪɚ. ɗɬɨɝɨ ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɚ ɯɜɚɬɢɥɨ, ɱɬɨɛɵ ɫɨɡɞɚɬɶ 

ɦɚɥɨɛɸɞɠɟɬɧɭɸ ɤɨɪɨɬɤɨɦɟɬɪɚɠɧɭɸ ɤɚɪɬɢɧɭ.  

Ɉɫɧɨɜɧɚɹ ɱɚɫɬɶ ɡɚɬɪɚɬ ɭɲɥɚ ɧɚ ɨɩɥɚɬɭ ɭɫɥɭɝ ɜɢɞɟɨɩɟɪɚɬɨɪɚ. ɋɬɨɢɬ 

ɨɬɦɟɬɢɬɶ, ɱɬɨ ɰɟɧɚ, ɭɤɚɡɚɧɧɚɹ ɧɢɠɟ ɜ ɬɚɛɥɢɰɟ, ɜ ɧɟɫɤɨɥɶɤɨ ɪɚɡ ɧɢɠɟ ɪɵɧɨɱɧɨɣ 

ɩɨ ɝɨɪɨɞɭ Ʉɪɚɫɧɨɹɪɫɤ. ȼ ɰɟɥɨɦ ɫɴёɦɤɚ ɛɵ ɨɛɨɲɥɚɫɶ ɜ ɫɪɟɞɧɟɦ ɜ 20000-25000 

ɪɭɛ. Ɉɞɧɚɤɨ ɬɚɤ ɤɚɤ ɨɩɟɪɚɬɨɪ – ɞɚɜɧɢɣ ɡɧɚɤɨɦɵɣ ɚɜɬɨɪɚ ɩɪɨɟɤɬɚ, ɬɨ ɤɨɧɟɱɧɚɹ 

ɫɬɨɢɦɨɫɬɶ ɟɝɨ ɭɫɥɭɝ ɨɛɨɲɥɚɫɶ ɡɚ ɫɢɦɜɨɥɢɱɟɫɤɭɸ ɰɟɧɭ ɜ 6000 ɪɭɛ. Ɍɚɤɠɟ 

ɩɪɢɲɥɨɫɶ ɛɪɚɬɶ ɜ ɚɪɟɧɞɭ ɫɬɚɛɢɥɢɡɚɬɨɪ Zhiyun Crane 2S Combo, 3‑ɯ ɨɫɟɜɨɝɨ 

ɷɥɟɤɬɪɨɧɧɨɝɨ ɩɨɞɜɟɫɚ ɡɚ 1100 ɪɭɛ.  

ȼɢɞɟɨɦɨɧɬɚɠɟɪ ɫɨɝɥɚɫɢɥɫɹ ɫɞɟɥɚɬɶ ɪɚɛɨɬɭ ɛɟɫɩɥɚɬɧɨ. ȼ ɩɪɨɬɢɜɧɨɦ ɫɥɭɱɚɟ 

ɭɫɥɭɝɢ ɦɨɧɬɚɠɟɪɚ ɜ Ʉɪɚɫɧɨɹɪɫɤɟ ɨɛɨɲɥɢɫɶ ɛɵ ɩɪɢɦɟɪɧɨ ɜ 15000-20000 ɪɭɛ. 

https://artlist.io/


45 

 

Ɍɚɤɠɟ ɭ ɦɨɧɬɚɠɟɪɚ ɭɠɟ ɛɵɥɚ ɡɚɪɚɧɟɟ ɨɮɨɪɦɥɟɧɚ ɩɨɞɩɢɫɤɚ ɧɚ ɫɚɣɬɟ  

https://artlist.io. ɋɩɢɫɚɧɢɟ ɩɪɨɢɫɯɨɞɢɬ ɟɠɟɝɨɞɧɨ ɜ ɪɚɡɦɟɪɟ 200 $. ɇɚ ɫɚɣɬɟ 

ɪɚɡɦɟɳɚɟɬɫɹ ɦɭɡɵɤɚ ɞɥɹ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɹ ɜ ɜɢɞɟɨɪɨɥɢɤɚɯ ɛɟɡ ɚɜɬɨɪɫɤɢɯ ɩɪɚɜ. ɗɬɨ 

ɩɨɡɜɨɥɢɥɨ ɫɷɤɨɧɨɦɢɬɶ ɩɪɢɛɥɢɡɢɬɟɥɶɧɨ 12500 ɪɭɛ. 

 ɉɨɟɡɞɤɚ ɧɚ ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɟ (ɤɭɞɚ ɜɯɨɞɹɬ ɤɚɤ ɩɪɨɟɡɞ ɧɚ ɨɛɳɟɫɬɜɟɧɧɨɦ 

ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɟ, ɬɚɤ ɢ ɧɚ ɬɚɤɫɢ) ɨɛɨɲɟɥɫɹ ɜ 1800 ɪɭɛ. ɗɬɨ ɫɭɦɦɚ ɦɨɝɥɚ ɛɵɬɶ ɛɨɥɶɲɟ, 

ɨɞɧɚɤɨ ɜ ɰɟɥɹɯ ɷɤɨɧɨɦɢɢ ɱɚɳɟ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɥɫɹ ɚɜɬɨɛɭɫ ɞɥɹ ɩɟɪɟɞɜɢɠɟɧɢɹ.  

ɉɪɢɧɢɦɚɹ ɜɨ ɜɧɢɦɚɧɢɟ ɜɫɟ ɜɵɲɟɩɟɪɟɱɢɫɥɟɧɧɵɟ ɫɭɦɦɵ, ɦɨɠɧɨ ɫɤɚɡɚɬɶ, 

ɱɬɨ ɢɬɨɝɨɜɵɟ ɡɚɬɪɚɬɵ ɧɚ ɩɪɨɟɤɬ ɫɨɫɬɚɜɢɥɢ 8900 ɪɭɛ. ȼɫɹ ɫɭɦɦɚ ɜɵɩɥɚɱɢɜɚɥɚɫɶ 

ɚɜɬɨɪɨɦ ɤɚɪɬɢɧɵ ɢɡ ɫɜɨɢɯ ɥɢɱɧɵɯ ɫɪɟɞɫɬɜ.  

 

Ɍɚɛɥɢɰɚ 1 - ɡɚɬɪɚɬɵ ɧɚ ɫɨɡɞɚɧɢɟ ɞɨɤɭɦɟɧɬɚɥɶɧɵɯ ɷɩɢɡɨɞɨɜ 

     Ɂɚɬɪɚɬɵ ɋɬɨɢɦɨɫɬɶ, ɪɭɛ. 

1 ɭɫɥɭɝɢ ɜɢɞɟɨɨɩɟɪɚɬɨɪɚ 6000 

2 ɭɫɥɭɝɢ ɜɢɞɟɨɦɨɧɬɚɠɟɪɚ 0 

3 ɬɪɚɧɫɩɨɪɬ 1800 

4 ɚɪɟɧɞɚ ɬɟɯɧɢɤɢ 1100 

5 ɚɪɟɧɞɚ ɩɨɦɟɳɟɧɢɹ - 

6 ɩɨɞɩɢɫɤɚ ɧɚ ɫɚɣɬ ɫ ɦɭɡɵɤɨɣ ɛɟɡ 

ɚɜɬɨɪɫɤɢɯ ɩɪɚɜ 

- 

     ɂɬɨɝɨ: 8900 

 

2.7 Ⱥɧɚɥɢɡ ɩɪɨɟɤɬɚ 

 

Ʉɨɪɨɬɤɨɦɟɬɪɚɠɧɵɣ ɮɢɥɶɦ «ȼɵɡɨɜ» ɛɭɞɟɬ ɡɚɹɜɥɟɧ ɤ ɭɱɚɫɬɢɸ ɧɚ 

ɜɫɟɪɨɫɫɢɣɫɤɢɯ ɢ ɦɟɠɞɭɧɚɪɨɞɧɵɯ ɮɟɫɬɢɜɚɥɹɯ ɧɟɢɝɪɨɜɨɝɨ ɤɢɧɨ. ɉɪɢɧɢɦɚɹ ɜɨ 

ɜɧɢɦɚɧɢɟ ɷɬɨɬ ɮɚɤɬ, ɩɭɛɥɢɤɚɰɢɹ ɢ ɞɢɫɬɪɢɛɭɰɢɹ ɩɪɨɟɤɬɚ ɧɟɜɨɡɦɨɠɧɚ. Ȼɵɥɢ 

ɜɵɛɪɚɧɵ ɫɥɟɞɭɸɳɢɟ ɤɨɧɤɭɪɫɵ: «Ʌɚɜɪɨɜɚɹ ɜɟɬɜɶ», «Ɋɨɫɫɢɹ», «ɉɨɫɥɚɧɢɟ ɤ 

ɱɟɥɨɜɟɤɭ», «Ⱥɪɬɞɨɤɮɟɫɬ», «Ʌɚɣɮɋɬɚɣɥɋɢɧɟɦɚ», «Film-Sharing» (Ƚɟɪɦɚɧɢɹ), 

«ɋamden international film festival» (ɋɒȺ), «20min|max» (Ƚɟɪɦɚɧɢɹ).  ȼ 

ɩɨɫɥɟɞɭɸɳɟɦ ɷɬɨɬ ɫɩɢɫɨɤ ɦɨɠɟɬ ɛɵɬɶ ɪɚɫɲɢɪɟɧ ɢ ɞɨɩɨɥɧɟɧ. ȼɨ ɦɧɨɝɢɯ 

ɤɨɧɤɭɪɫɧɵɯ ɩɨɥɨɠɟɧɢɹɯ ɧɟɬ ɨɛɹɡɚɬɟɥɶɧɨɝɨ ɭɫɥɨɜɢɹ ɨ ɩɪɟɦɶɟɪɧɨɫɬɢ ɤɢɧɨɤɚɪɬɢɧ. 

https://artlist.io/
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Ɉɞɧɚɤɨ ɭɧɢɤɚɥɶɧɨɫɬɶ ɪɚɛɨɬɵ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɫɨɯɪɚɧɢɬɶ. ȼ ɞɚɥɶɧɟɣɲɟɦ ɮɢɥɶɦ 

«ȼɵɡɨɜ» ɛɭɞɟɬ ɨɩɭɛɥɢɤɨɜɚɧ ɧɚ ɥɢɱɧɨɣ ɫɬɪɚɧɢɰɟ ɜɨ «ȼɄɨɧɬɚɤɬɟ» ɢ ɧɚ ɜɢɞɟɨ-

ɯɨɫɬɢɧɝɚɯ «RUTUBE» ɢ «YouTube».  

ɑɬɨɛɵ ɨɰɟɧɢɬɶ ɪɚɛɨɬɭ ɢ ɩɨɥɭɱɢɬɶ ɨɛɪɚɬɧɭɸ ɫɜɹɡɶ, ɞɥɹ ɮɨɤɭɫ-ɝɪɭɩɩɵ ɛɵɥ 

ɩɪɨɜɟɞɟɧ ɡɚɤɪɵɬɵɣ ɩɨɤɚɡ. Ʉɚɠɞɵɣ ɢɡ ɭɱɚɫɬɧɢɤɨɜ ɩɨɥɭɱɢɥ ɫɫɵɥɤɢ ɧɚ ɮɢɥɶɦ ɢ 

ɨɩɪɨɫ. Ⱦɥɹ ɚɧɤɟɬɢɪɨɜɚɧɢɹ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɥɨɫɶ ɩɪɢɥɨɠɟɧɢɟ «Google forms», 

ɪɚɡɪɚɛɨɬɚɧɧɨɟ ɤɨɦɩɚɧɢɟɣ Google. Ɉɧɨ ɨɛɥɚɞɚɟɬ ɪɹɞɨɦ ɞɨɫɬɨɢɧɫɬɜ: ɩɪɢɥɨɠɟɧɢɟ 

ɛɟɫɩɥɚɬɧɨɟ; ɩɪɟɞɩɨɥɚɝɚɟɬ ɮɭɧɤɰɢɸ ɪɟɞɚɤɬɢɪɨɜɚɧɢɹ ɪɚɡɧɵɯ ɜɢɞɨɜ ɦɭɥɶɬɢɦɟɞɢɚ 

(ɢɡɨɛɪɚɠɟɧɢɟ, ɮɨɬɨ, ɜɢɞɟɨ, ɫɫɵɥɤɢ ɧɚ ɞɪɭɝɢɟ ɢɫɬɨɱɧɢɤɢ); ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɵ ɦɨɠɧɨ 

ɩɪɟɞɫɬɚɜɢɬɶ ɜ ɥɸɛɨɣ ɮɨɪɦɟ; ɭɱɚɫɬɧɢɤɢ ɦɨɝɭɬ ɜɨɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶɫɹ ɫɚɦɵɦɢ ɪɚɡɧɵɦɢ 

ɭɫɬɪɨɣɫɬɜɚɦɢ, ɱɬɨɛɵ ɩɪɨɣɬɢ ɚɧɤɟɬɢɪɨɜɚɧɢɟ.   

 

2.7.1 Ɋɚɡɪɚɛɨɬɤɚ ɚɧɤɟɬɵ 

 

      Ⱥɧɤɟɬɚ ɪɚɡɛɢɬɚ ɧɚ 2 ɷɥɟɦɟɧɬɚ: ɜɜɨɞɧɵɣ ɢ ɪɚɛɨɱɢɣ. ȼ ɩɟɪɜɨɣ ɱɚɫɬɢ ɢɞɟɬ 

ɨɛɪɚɳɟɧɢɟ ɤ ɪɟɫɩɨɧɞɟɧɬɚɦ:  

«ȼɵ ɫɦɨɬɪɟɥɢ ɮɢɥɶɦ "ȼɵɡɨɜ"? 

ɂɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɟ ɩɨɫɜɹɳɟɧɨ ɤɨɪɨɬɤɨɦɟɬɪɚɠɧɨɦɭ ɞɨɤɭɦɟɧɬɚɥɶɧɨɦɭ ɮɢɥɶɦɭ 

"ȼɵɡɨɜ". ɗɬɚ ɚɧɤɟɬɚ- ɜɚɠɧɚɹ ɫɨɫɬɚɜɥɹɸɳɚɹ ɧɚɭɱɧɨɣ ɪɚɛɨɬɵ ɩɨ ɧɟɢɝɪɨɜɨɦɭ ɤɢɧɨ.  

Ⱥɧɤɟɬɚ ɚɧɨɧɢɦɧɚɹ ɢ ɜɤɥɸɱɚɟɬ ɜ ɫɟɛɹ 2 ɛɥɨɤɚ ɜɨɩɪɨɫɨɜ ɫ ɜɵɛɨɪɨɦ ɨɬɜɟɬɚ ɢ 

ɡɚɣɦёɬ ɭ ȼɚɫ ɧɟ ɛɨɥɟɟ 5-10 ɦɢɧɭɬ. ɉɨɠɚɥɭɣɫɬɚ, ɩɪɨɣɞɢɬɟ ɟё». 

ȼ ɜɜɨɞɧɨɦ ɛɥɨɤɟ ɢɫɩɨɥɶɡɭɟɬɫɹ ɩɪɢɜɟɬɫɬɜɢɟ, ɨɛɴɹɫɧɟɧɢɟ, ɩɨ ɤɚɤɨɦɭ ɩɨɜɨɞɭ 

ɤ ɪɟɫɩɨɧɞɟɧɬɚɦ ɛɵɥ ɩɪɨɹɜɥɟɧ ɢɧɬɟɪɟɫ, ɩɨɛɭɠɞɟɧɢɟ ɢɯ ɤ ɞɟɣɫɬɜɢɸ, ɚ ɬɚɤɠɟ 

ɡɚɤɥɸɱɢɬɟɥɶɧɚɹ ɩɪɨɫɶɛɚ ɩɪɢɧɹɬɶ ɭɱɚɫɬɢɟ ɜ ɨɩɪɨɫɟ. ɉɨɦɢɦɨ ɬɟɤɫɬɚ, ɩɪɢɤɪɟɩɥɟɧɚ 

ɮɨɬɨɝɪɚɮɢɹ ɢɡ ɮɢɥɶɦɚ (ɫɦ. Ɋɢɫɭɧɨɤ 1).  
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Ɋɢɫɭɧɨɤ 1- ɤɚɞɪ ɢɡ ɞɨɤɭɦɟɧɬɚɥɶɧɨɝɨ ɮɢɥɶɦɚ «ȼɵɡɨɜ» 

 

Ɏɨɬɨ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɥɨɫɶ ɩɨ ɞɜɭɦ ɩɪɢɱɢɧɚɦ. ȼɨ-ɩɟɪɜɵɯ, ɞɥɹ ɩɪɢɜɥɟɱɟɧɢɹ 

ɜɧɢɦɚɧɢɹ.  ȼɨ-ɜɬɨɪɵɯ, ɞɥɹ ɬɨɝɨ, ɱɬɨɛɵ ɪɟɫɩɨɧɞɟɧɬɵ ɫɪɚɡɭ ɜɫɩɨɦɧɢɥɢ 

ɤɢɧɨɤɚɪɬɢɧɭ ɢ ɭɞɨɫɬɨɜɟɪɢɥɢɫɶ, ɱɬɨ ɨɧɢ ɟё ɫɦɨɬɪɟɥɢ.  

Ɋɚɛɨɱɚɹ ɱɚɫɬɶ ɜɤɥɸɱɚɟɬ ɜ ɫɟɛɹ 2 ɛɥɨɤɚ ɜɨɩɪɨɫɨɜ, ɤɚɫɚɸɳɢɯɫɹ ɥɢɱɧɨɝɨ 

ɜɨɫɩɪɢɹɬɢɹ ɮɢɥɶɦɚ ɢ ɩɚɫɩɨɪɬɧɨɣ ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɢ. ȼɪɟɦɹ, ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨɟ ɞɥɹ 

ɩɪɨɯɨɠɞɟɧɢɹ ɨɩɪɨɫɚ, ɜɚɪɶɢɪɭɟɬɫɹ ɨɬ 5 ɞɨ 10 ɦɢɧɭɬ, ɱɬɨ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɞɨɩɭɫɬɢɦɨɣ 

ɧɨɪɦɨɣ. 

ɉɟɪɜɵɣ ɜɨɩɪɨɫ: «ɉɪɨɫɦɨɬɪɟɥɢ ɥɢ ȼɵ ɤɚɪɬɢɧɭ ɩɨɥɧɨɫɬɶɸ» – ɡɚɤɪɵɬɵɣ. Ɉɧ 

ɩɪɟɞɩɨɥɚɝɚɟɬ ɨɬɜɟɬɵ: «ɞɚ» ɢ «ɧɟɬ». ȿɫɥɢ ɪɟɫɩɨɧɞɟɧɬ ɧɚɠɢɦɚɟɬ «ɞɚ», ɩɨɹɜɥɹɟɬɫɹ 

ɭɬɨɱɧɟɧɢɟ: «Ʉɚɤ ȼɵ ɩɪɨɫɦɨɬɪɟɥɢ ɮɢɥɶɦ?» ɫ ɜɚɪɢɚɧɬɚɦɢ: «ɩɨɥɧɨɫɬɶɸ, ɨɬ ɧɚɱɚɥɚ 

ɞɨ ɤɨɧɰɚ, ɧɟ ɩɟɪɟɦɚɬɵɜɚɹ», «ɩɟɪɟɦɚɬɵɜɚɥ(ɚ)». ɉɪɢ ɜɵɛɨɪɟ ɜɬɨɪɨɝɨ ɨɬɜɟɬɚ, 

ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɨɬɜɟɬɢɬɶ ɧɚ ɜɨɩɪɨɫ:  

«ɑɬɨ ɦɟɲɚɥɨ ɩɪɨɫɦɨɬɪɭ? (ɦɨɠɧɨ ɜɵɛɪɚɬɶ ɧɟɫɤɨɥɶɤɨ ɜɚɪɢɚɧɬɨɜ) 

 Ⱦɨɥɝɢɟ ɢɫɬɨɪɢɢ ɝɟɪɨɟɜ 

 Ɉɬɫɭɬɫɬɜɢɟ ɞɟɣɫɬɜɢɟ ɜ ɤɚɞɪɟ 

 Ɉɬɫɭɬɫɬɜɢɟ ɦɭɡɵɤɢ ɜ ɧɟɤɨɬɨɪɵɯ ɮɪɚɝɦɟɧɬɚɯ 

 Ɇɭɡɵɤɚ ɧɟ ɩɨɞɯɨɞɢɥɚ ɤ ɢɫɬɨɪɢɹɦ 

 Ⱦɚɜɢɥɨ ɬɹɠɟɥɨɟ ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɨɟ ɧɚɩɪɹɠɟɧɢɟ 

 Ɍɟɯɧɢɱɟɫɤɢɟ ɦɨɦɟɧɬɵ (ɤɚɱɟɫɬɜɨ ɫɴɟɦɤɢ, ɡɜɭɤɚ, ɦɨɧɬɚɠɚ ɢ ɬ.ɩ.) 

 Ⱦɪɭɝɨɟ»    

ȼ ɫɥɭɱɚɟ, ɟɫɥɢ ɨɬɜɟɱɚɸɳɢɣ ɜɵɛɢɪɚɟɬ «ɧɟɬ» ɧɚ ɝɥɚɜɧɵɣ ɜɨɩɪɨɫ 

(«ɉɪɨɫɦɨɬɪɟɥɢ ɥɢ ȼɵ ɤɚɪɬɢɧɭ ɩɨɥɧɨɫɬɶɸ?»), ɟɦɭ ɜɫɩɥɵɜɚɸɬ ɞɜɚ ɭɬɨɱɧɹɸɳɢɯ 
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ɜɨɩɪɨɫɚ ɫ ɜɵɛɨɪɨɦ ɨɬɜɟɬɚ: «ɋɤɨɥɶɤɨ ɦɢɧɭɬ ȼɵ ɩɨɫɦɨɬɪɟɥɢ?» ɢ «ɑɬɨ ɩɨɦɟɲɚɥɨ 

ɩɪɨɫɦɨɬɪɭ?».  

Ɍɚɤɢɦ ɨɛɪɚɡɨɦ, ɛɥɚɝɨɞɚɪɹ ɞɨɩɨɥɧɢɬɟɥɶɧɵɦ ɜɨɩɪɨɫɚɦ ɩɪɢ ɪɚɡɥɢɱɧɨɦ ɯɨɞɟ 

ɫɨɛɵɬɢɣ ɦɨɠɧɨ ɩɨɧɹɬɶ ɫɬɟɩɟɧɶ ɜɨɜɥɟɱɟɧɧɨɫɬɢ ɡɪɢɬɟɥɟɣ ɩɪɢ ɩɪɨɫɦɨɬɪɟ ɤɢɧɨ ɢ 

ɨɬɜɥɟɤɚɸɳɢɟ ɮɚɤɬɨɪɵ.  

ɋɥɟɞɭɸɳɚɹ ɫɬɪɚɧɢɰɚ ɫ ɜɨɩɪɨɫɚɦɢ ɧɟ ɩɪɟɞɩɨɥɚɝɚɟɬ ɨɬɜɟɬɜɥɟɧɢɹ ɨɬ ɧɢɯ. 

ɉɟɪɜɵɟ ɞɜɚ: «Ʉɚɤɢɟ, ɧɚ ȼɚɲ ɜɡɝɥɹɞ, ɫɢɥɶɧɵɟ ɫɬɨɪɨɧɵ ɮɢɥɶɦɚ? (ɦɨɠɧɨ ɜɵɛɪɚɬɶ 

ɧɟɫɤɨɥɶɤɨ ɜɚɪɢɚɧɬɨɜ)» ɢ «Ʉɚɤɢɟ, ɧɚ ȼɚɲ ɜɡɝɥɹɞ, ɟɫɬɶ ɧɟɞɨɫɬɚɬɤɢ ɭ ɮɢɥɶɦɚ? 

(ɦɨɠɧɨ ɜɵɛɪɚɬɶ ɧɟɫɤɨɥɶɤɨ ɜɚɪɢɚɧɬɨɜ)» – ɨɬɤɪɵɬɵɟ. ɉɪɟɞɭɫɦɚɬɪɢɜɚɸɬ 

ɦɧɨɠɟɫɬɜɟɧɧɵɣ ɜɵɛɨɪ, ɜɤɥɸɱɚɹ ɧɚɩɢɫɚɧɢɟ ɫɜɨɟɝɨ ɫɨɛɫɬɜɟɧɧɨɝɨ:  

 ɂɫɬɨɪɢɢ ɝɟɪɨɟɜ 

 Ɍɟɯɧɢɱɟɫɤɚɹ ɫɨɫɬɚɜɥɹɸɳɚɹ (ɤɚɪɬɢɧɤɚ, ɡɜɭɤ) 

 ɋɸɠɟɬ 

 Ɇɭɡɵɤɚɥɶɧɨɟ ɨɮɨɪɦɥɟɧɢɟ 

 Ɇɨɧɬɚɠ 

 ɏɪɨɧɨɦɟɬɪɚɠ 

 ȼɢɡɭɚɥɶɧɨɟ ɧɚɩɨɥɧɟɧɢɟ ɢɫɬɨɪɢɣ 

 ɇɟ ɦɨɝɭ ɨɰɟɧɢɬɶ, ɬ.ɤ. ɧɟ ɞɨɫɦɨɬɪɟɥ(ɚ) 

 Ⱦɪɭɝɨɟ. 

Ɍɪɟɬɢɣ ɜɨɩɪɨɫ ɧɚ ɫɬɪɚɧɢɰɟ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧ ɜ ɜɢɞɟ ɫɟɬɤɢ: «Ɉɰɟɧɢɬɟ ɭɪɨɜɟɧɶ 

ɩɪɚɜɞɨɩɨɞɨɛɧɨɫɬɢ ɤɚɠɞɨɣ ɢɡ ɢɫɬɨɪɢɣ ɩɨ ɲɤɚɥɟ ɨɬ 1 ɞɨ 5. Ƚɞɟ 1– ɧɟ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɭɟɬ 

ɞɟɣɫɬɜɢɬɟɥɶɧɨɫɬɢ, 5– ɩɨɥɧɨɫɬɶɸ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɭɟɬ». ȼ ɫɬɪɨɤɚɯ ɩɟɪɟɱɢɫɥɟɧɵ ɜɫɟ 

ɱɚɫɬɢ ɤɚɪɬɢɧɵ: «1 ɢɫɬɨɪɢɹ (Ⱦɢɚɧɚ)», «2 ɢɫɬɨɪɢɹ (ȼɚɥɟɧɬɢɧɚ)», «3 ɢɫɬɨɪɢɹ 

(Ⱥɥɟɫɤɟɣ)». ɇɚɩɪɨɬɢɜ ɤɚɠɞɨɝɨ ɜɚɪɢɚɧɬɵ: «1», «2», «3», «4», «5», «ɡɚɬɪɭɞɧɹɸɫɶ», 

«ɧɟ ɫɦɨɬɪɟɥ(ɚ)». 

ɑɟɬɜɟɪɬɵɣ ɢ ɩɹɬɵɣ ɜɨɩɪɨɫɵ ɧɨɫɹɬ ɞɨɛɪɨɜɨɥɶɧɵɣ ɯɚɪɚɤɬɟɪ ɢ ɩɪɟɞɩɨɥɚɝɚɸɬ 

ɫɨɛɫɬɜɟɧɧɨɪɭɱɧɵɣ ɜɜɨɞ ɨɬɜɟɬɚ: «ɑɬɨ ɧɟ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɭɟɬ ɞɟɣɫɬɜɢɬɟɥɶɧɨɫɬɢ? 

(ɜɨɩɪɨɫ ɠɟɥɚɧɢɸ)», «ɑɬɨ ɦɨɠɧɨ ɭɥɭɱɲɢɬɶ ɜ ɤɚɪɬɢɧɟ (ɜɨɩɪɨɫ ɩɨ ɠɟɥɚɧɢɸ)». 
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ȼ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɟ ɩɪɨɯɨɠɞɟɧɢɹ ɪɟɫɩɨɧɞɟɧɬɨɦ ɜɵɲɟɩɟɪɟɱɢɫɥɟɧɧɵɯ ɩɹɬɢ 

ɜɨɩɪɨɫɨɜ, ɚɧɤɟɬёɪ ɦɨɠɟɬ ɨɰɟɧɢɬɶ: ɧɚɫɤɨɥɶɤɨ ɞɨɫɬɨɜɟɪɧɨ ɩɨɥɭɱɢɥɨɫɶ ɩɟɪɟɞɚɬɶ 

ɜɫɟ ɢɫɬɨɪɢɢ, ɤɚɤɢɟ ɭ ɤɚɪɬɢɧɵ ɟɫɬɶ ɩɨɥɨɠɢɬɟɥɶɧɵɟ ɢ ɨɬɪɢɰɚɬɟɥɶɧɵɟ ɦɨɦɟɧɬɵ (ɜ 

ɫɥɭɱɚɟ ɫɥɚɛɵɯ ɫɬɨɪɨɧ, ɩɨɧɹɬɶ, ɧɚ ɤɚɤɨɦ ɢɡ ɷɬɚɩɨɜ ɞɨɩɭɳɟɧɵ ɧɟɞɨɱёɬɵ. 

ɇɚɩɪɢɦɟɪ, «ɯɪɨɧɨɦɟɬɪɚɠ» – ɜ ɩɪɨɰɟɫɫɟ ɦɨɧɬɚɠɚ, «ɢɫɬɨɪɢɢ ɝɟɪɨɟɜ» – ɧɟɭɞɚɱɧɵɣ 

ɩɪɟɩɪɨɞɚɤɲɟɧ ɢ ɬ.ɩ.). Ʉɪɨɦɟ ɬɨɝɨ, ɟɫɬɶ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɶ ɭɫɥɵɲɚɬɶ ɡɪɢɬɟɥɶɫɤɢɟ 

ɫɨɜɟɬɵ.   

ɉɨɫɥɟɞɧɹɹ ɫɬɪɚɧɢɰɚ ɫɨɞɟɪɠɢɬ ɩɚɫɩɨɪɬɧɵɟ ɜɨɩɪɨɫɵ ɫ ɨɞɧɢɦ ɨɬɜɟɬɨɦ:  

«Ʉ ɤɚɤɨɦɭ ɢɡ ɜɚɪɢɚɧɬɨɜ ȼɵ ɫɟɛɹ ɨɬɧɨɫɢɬɟ? 

 ɩɪɟɞɫɬɚɜɢɬɟɥɶ ɦɟɞɢɰɢɧɫɤɨɝɨ ɫɨɨɛɳɟɫɬɜɚ 

 ɭɱɚɫɬɧɢɤ ɚɤɰɢɢ «ɞɨɜɟɡɢ ɜɪɚɱɚ» 

 ɩɪɟɞɫɬɚɜɢɬɟɥɶ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ "Ʉɪɚɫɧɵɣ ɤɪɟɫɬ" 

 ɡɪɢɬɟɥɶ (ɜɵɛɢɪɚɟɬɫɹ ɜ ɬɨɦ ɫɥɭɱɚɟ, ɟɫɥɢ ɧɟɥɶɡɹ ɨɬɧɟɫɬɢ ɫɟɛɹ ɤ ɩɟɪɜɵɦ 

ɬɪɟɦ ɩɭɧɤɬɚɦ)», 

«ȼɚɲ ɜɨɡɪɚɫɬ? 

 20-25 

 26-30 

 31-35 

 36-40 

 41-45 

 46-50 

 51-55 

 56+» 

ȼɨɩɪɨɫɵ ɩɨɦɨɝɚɸɬ ɩɨɧɹɬɶ, ɧɚɫɤɨɥɶɤɨ ɤɚɠɞɨɣ ɰɟɥɟɜɨɣ ɝɪɭɩɩɟ ɢɧɬɟɪɟɫɧɚ 

ɤɚɪɬɢɧɚ, ɤɚɤɢɦ ɨɛɪɚɡɨɦ ɨɧɢ ɩɪɨɫɦɨɬɪɟɥɢ ɮɢɥɶɦ, ɢ ɫɤɨɥɶɤɨ ɪɟɫɩɨɧɞɟɧɬɨɜ ɜ 

ɩɪɨɰɟɧɬɧɨɦ ɫɨɨɬɧɨɲɟɧɢɢ ɩɨ ɜɨɡɪɚɫɬɧɵɦ ɢ ɬɟɦɚɬɢɱɟɫɤɢɦ ɝɪɭɩɩɚɦ ɩɪɢɧɹɥɢ 

ɭɱɚɫɬɢɟ ɜ ɨɩɪɨɫɟ.  
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2.7.2 Ɋɟɡɭɥɶɬɚɬɵ ɨɩɪɨɫɚ  
 

ȼ ɚɧɤɟɬɢɪɨɜɚɧɢɢ ɩɪɢɧɹɥɢ ɭɱɚɫɬɢɟ 60 ɱɟɥɨɜɟɤ: 10 ɩɪɟɞɫɬɚɜɢɬɟɥɟɣ 

ɦɟɞɢɰɢɧɫɤɨɝɨ ɫɨɨɛɳɟɫɬɜɨ, 10 ɪɚɛɨɬɧɢɤɨɜ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ «Ʉɪɚɫɧɵɣ ɤɪɟɫɬ», 10 

ɚɜɬɨɜɨɥɨɧɬёɪɨɜ ɚɤɰɢɢ «Ⱦɨɜɟɡɢ ɜɪɚɱɚ», 30 ɩɪɨɫɬɵɯ ɡɪɢɬɟɥɟɣ. ȼɨɡɪɚɫɬɧɨɣ 

ɞɢɚɩɚɡɨɧ: ɨɬ 20 ɞɨ 56+ ɥɟɬ: 21,7% (51-55), 20% (20-25), 18,3% (56+). Ɍɚɤɢɦ 

ɨɛɪɚɡɨɦ, ɡɚɬɪɨɧɭɬɵ ɢɧɬɟɪɟɫɵ ɤɚɤ ɤɨɫɜɟɧɧɵɯ ɭɱɚɫɬɧɢɤɨɜ ɮɢɥɶɦɚ (ɦɟɞɢɤɨɜ, 

ɚɜɬɨɜɨɥɨɧɬёɪɨɜ, ɪɚɛɨɬɧɢɤɨɜ «Ʉɪɚɫɧɨɝɨ ɤɪɟɫɬɚ»), ɬɚɤ ɢ ɨɛɵɱɧɵɯ ɥɸɞɟɣ. ɗɬɨ 

ɜɚɠɧɨ, ɬɚɤ ɤɚɤ ɞɚёɬ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɶ ɩɨɥɭɱɢɬɶ ɜɫɟɫɬɨɪɨɧɧɸɸ ɨɛɪɚɬɧɭɸ ɫɜɹɡɶ.  

96,7% ɪɟɫɩɨɧɞɟɧɬɨɜ ɨɬɜɟɬɢɥɢ, ɱɬɨ ɩɨɥɧɨɫɬɶɸ ɩɪɨɫɦɨɬɪɟɥɢ ɮɢɥɶɦ (ɫɦ. 

Ɋɢɫɭɧɨɤ 2): 

 
Ɋɢɫɭɧɨɤ 2 - ɨɬɜɟɬ ɧɚ ɜɨɩɪɨɫ: «ɉɪɨɫɦɨɬɪɟɥɢ ɥɢ ȼɵ ɤɚɪɬɢɧɭ ɩɨɥɧɨɫɬɶɸ?» 

 

ɉɨ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɚɦ ɚɧɤɟɬɢɪɨɜɚɧɢɹ ɬɚɤɠɟ ɛɵɥɨ ɭɫɬɚɧɨɜɥɟɧɨ, ɱɬɨ ɭ ɤɚɪɬɢɧɵ 

ɜɵɫɨɤɢɟ ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɢ ɜɨɜɥɟɱɟɧɧɨɫɬɢ: 98,3% ɢɡ 100% ɨɬɜɟɱɚɸɳɢɯ ɩɪɨɫɦɨɬɪɟɥɢ 

ɤɢɧɨ ɩɨɥɧɨɫɬɶɸ, ɨɬ ɧɚɱɚɥɚ ɞɨ ɤɨɧɰɚ, ɧɟ ɩɟɪɟɦɚɬɵɜɚɹ (ɫɦ. Ɋɢɫɭɧɨɤ 3): 
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Ɋɢɫɭɧɨɤ 3 - ɨɬɜɟɬ ɧɚ ɜɨɩɪɨɫ: «Ʉɚɤ ȼɵ ɩɪɨɫɦɨɬɪɟɥɢ ɮɢɥɶɦ?» 

  

ɋɪɟɞɢ ɮɚɤɬɨɪɨɜ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɩɨɦɟɲɚɥɢ ɩɪɨɫɦɨɬɪɭ, ɨɫɬɚɜɲɢɣɫɹ ɩɪɨɰɟɧɬ 

ɥɸɞɟɣ ɨɬɦɟɬɢɥɢ: ɞɨɥɝɢɟ ɢɫɬɨɪɢɢ ɝɟɪɨɟɜ ɢ ɫɥɢɲɤɨɦ ɬɹɠёɥɨɟ ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɨɟ 

ɧɚɩɪɹɠɟɧɢɟ. Ʉɪɨɦɟ ɬɨɝɨ, ɛɵɥ ɨɬɜɟɬ: «ɉɨ ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɨɫɬɢ ɜɪɚɱ, ɧɢ ɜɫɟɝɞɚ ɛɵɥɚ 

ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɶ ɫɦɨɬɪɟɬɶ ɮɢɥɶɦ» (ɩɪɢɦ. ɚɜɬɨɪɫɤɚɹ ɨɪɮɨɝɪɚɮɢɹ ɢ ɩɭɧɤɬɭɚɰɢɹ 

ɫɨɯɪɚɧɟɧɵ).  

ɉɨ ɦɧɟɧɢɸ ɪɟɫɩɨɧɞɟɧɬɨɜ, ɫɚɦɵɟ ɫɢɥɶɧɵɟ ɫɬɨɪɨɧɵ ɤɢɧɨ: ɢɫɬɨɪɢɢ ɝɟɪɨɟɜ 

(85%), ɫɸɠɟɬ (70%), ɦɨɧɬɚɠ (48,3%) ɢ ɜɢɡɭɚɥɶɧɨɟ ɧɚɩɨɥɧɟɧɢɟ ɢɫɬɨɪɢɣ (48,3%) 

(ɫɦ. Ɋɢɫɭɧɨɤ 4): 

 
Ɋɢɫɭɧɨɤ 4 - ɨɬɜɟɬ ɧɚ ɜɨɩɪɨɫ: «Ʉɚɤɢɟ, ɧɚ ȼɚɲ ɜɡɝɥɹɞ, ɫɢɥɶɧɵɟ ɫɬɨɪɨɧɵ ɮɢɥɶɦɚ?» 

 

ɇɟɞɨɫɬɚɬɤɚɦɢ ɤɚɪɬɢɧɵ ɫɬɚɥɢ: ɯɪɨɧɨɦɟɬɪɚɠ (21,7%), ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɚɹ 

ɫɨɫɬɚɜɥɹɸɳɚɹ (ɤɚɱɟɫɬɜɨ ɫɴёɦɤɢ ɢ ɡɜɭɤɚ, 13,3%), ɦɭɡɵɤɚɥɶɧɨɟ ɨɮɨɪɦɥɟɧɢɟ 



52 

 

(13,3%) (ɫɦ. Ɋɢɫɭɧɨɤ 5).  ȼ ɩɨɥɟ ɞɥɹ ɜɜɨɞɚ ɞɜɚ ɪɟɫɩɨɧɞɟɧɬɚ ɭɤɚɡɚɥɢ ɧɚ ɪɚɡɦɟɪ 

ɲɪɢɮɬɚ (ɩɪɢɦ. ɚɜɬɨɪɫɤɚɹ ɨɪɮɨɝɪɚɮɢɹ ɢ ɩɭɧɤɬɭɚɰɢɹ ɫɨɯɪɚɧɟɧɵ): «ɉɨɞɩɢɫɢ ɜ 

ɤɚɞɪɟ ɦɟɥɤɢɦ ɩɨɱɟɪɤɨɦ. ɇɟɱɢɬɚɛɟɥɶɧɵ ɩɪɢ ɩɪɨɫɦɨɬɪɟ ɮɢɥɶɦɚ ɫ ɬɟɥɟɮɨɧɚ», 

«Ɍɟɤɫ ɜɧɢɡɭ ɤɚɪɬɢɧɤɢ ɦɟɥɤɨɜɚɬ». ȿɫɬɶ ɨɬɜɟɬ: «ɉɟɪɜɵɣ ɝɟɪɨɣ ɝɨɜɨɪɢɬ ɨ ɫɦɟɪɬɢ 

ɪɚɰɢɟɧɬɨɜ, ɧɨ ɩɪɢ ɷɬɨɦ ɜɫɸ ɞɨɪɨɝɭ ɭɥɵɛɤɚ ɧɚ ɥɢɰɟ....ɧɟ ɭɤɥɚɞɵɜɚɟɬɫɹ»- ɧɚ ɷɬɨ 

ɡɚɦɟɱɚɧɢɟ ɚɜɬɨɪɵ ɤɚɪɬɢɧɵ ɧɢɤɚɤ ɧɟ ɦɨɝɥɢ ɩɨɜɥɢɹɬɶ, ɬɚɤ ɤɚɤ ɤɚɠɞɵɣ ɝɟɪɨɣ ɜ 

ɩɪɚɜɟ ɪɚɫɫɤɚɡɵɜɚɬɶ ɜ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɢɢ ɫɨ ɫɜɨɢɦɢ ɷɦɨɰɢɹɦɢ ɢ ɩɟɪɟɠɢɜɚɧɢɹɦɢ. 

ɇɟɤɨɬɨɪɵɦ ɨɬɜɟɱɚɸɳɢɦ ɛɵɥɨ ɫɥɨɠɧɨ ɞɚɬɶ ɨɰɟɧɤɭ: «Ɍɪɭɞɧɨ ɨɰɟɧɢɬɶ, ɬ.ɤ 

ɩɨɧɪɚɜɢɥɫɹ ɮɢɥɶɦ, ɢ ɦɧɨɝɨ ɨɬɤɥɢɤɚ, ɩɟɪɟɠɢɜɚɧɢɣ ɩɪɨɠɢɥɚ, ɦɧɟ ɤɚɠɟɬɫɹ, ɨɱɟɧɶ 

ɱɟɫɬɧɵɣ ɮɢɥɶɦ ɢ ɩɨɞɞɟɪɠɤɢ ɢ ɜɚɠɧɨɫɬɢ ɠɢɡɧɢ ɜ ɤɚɠɞɵɣ ɦɨɦɟɧɬ».  

 

 
Ɋɢɫɭɧɨɤ 5- ɨɬɜɟɬ ɧɚ ɜɨɩɪɨɫ: «Ʉɚɤɢɟ, ɧɚ ȼɚɲ ɜɡɝɥɹɞ, ɟɫɬɶ ɧɟɞɨɫɬɚɬɤɢ ɭ ɮɢɥɶɦɚ?» 

 

ɇɚ ɜɨɩɪɨɫ: «Ɉɰɟɧɢɬɟ ɭɪɨɜɟɧɶ ɩɪɚɜɞɨɩɨɞɨɛɧɨɫɬɢ ɤɚɠɞɨɣ ɢɡ ɢɫɬɨɪɢɣ ɩɨ 

ɲɤɚɥɟ ɨɬ 1 ɞɨ 5. Ƚɞɟ 1– ɧɟ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɭɟɬ ɞɟɣɫɬɜɢɬɟɥɶɧɨɫɬɢ, 5– ɩɨɥɧɨɫɬɶɸ 

ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɭɟɬ» ɛɨɥɶɲɢɧɫɬɜɨ ɪɟɫɩɨɧɞɟɧɬɨɜ ɜɵɛɪɚɥɢ «5» (ɫɦ. Ɋɢɫɭɧɨɤ 6).  
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Ɇɚɤɫɢɦɚɥɶɧɭɸ ɨɰɟɧɤɭ ɩɟɪɜɨɦɭ ɷɩɢɡɨɞɭ ɫ Ⱦɢɚɧɨɣ ɩɨɫɬɚɜɢɥɢ 42 ɱɟɥɨɜɟɤɚ, 

ɜɬɨɪɨɦɭ ɫ ȼɚɥɟɧɬɢɧɨɣ– 40, ɬɪɟɬɶɟɦɭ ɫ Ⱥɥɟɤɫɟɟɦ – 42.  

 
Ɋɢɫɭɧɨɤ 6 - ɨɬɜɟɬ ɧɚ ɜɨɩɪɨɫ: «Ɉɰɟɧɢɬɟ ɭɪɨɜɟɧɶ ɩɪɚɜɞɨɩɨɞɨɛɧɨɫɬɢ ɤɚɠɞɨɣ ɢɡ ɢɫɬɨɪɢɣ 

ɩɨ ɲɤɚɥɟ ɨɬ 1 ɞɨ 5. Ƚɞɟ 1– ɧɟ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɭɟɬ ɞɟɣɫɬɜɢɬɟɥɶɧɨɫɬɢ, 5– ɩɨɥɧɨɫɬɶɸ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɭɟɬ» 

 

ɇɟɤɨɬɨɪɵɟ ɪɟɫɩɨɧɞɟɧɬɵ ɩɪɟɞɥɨɠɢɥɢ ɫɜɨɢ ɜɚɪɢɚɧɬɵ ɩɨ ɭɥɭɱɲɟɧɢɸ 

ɤɚɪɬɢɧɵ (ɩɪɢɦ. ɚɜɬɨɪɫɤɚɹ ɨɪɮɨɝɪɚɮɢɹ ɢ ɩɭɧɤɬɭɚɰɢɹ ɫɨɯɪɚɧɟɧɵ): 

«Ȼɥɚɝɨɞɚɪɧɨɫɬɢ ɩɚɰɢɟɧɬɨɜ», «Ɉɬɡɵɜɵ ɛɨɥɶɧɵɯ», «ɂɫɬɨɪɢɹ ɫɨ ɫɬɨɪɨɧɵ 

ɩɚɰɢɟɧɬɚ», «ɟɳɟ ɛɨɥɶɲɟ ɪɚɡɧɵɯ ɢɫɬɨɪɢɣ ɨɬ ɥɸɞɟɣ ɢɡ ɪɚɡɧɵɯ ɝɨɪɨɞɨɜ», 

«ɉɨɪɚɛɨɬɚɬɶ ɧɚɞ ɞɢɤɰɢɟɣ ɝɟɪɨɟɜ», «Ⱦɨɛɚɜɢɬɶ ɝɟɪɨɟ ɢ ɫɸɠɟɬɨɜ», «ȼɡɹɬɶ 

ɢɧɬɟɪɜɶɸ ɭ ɛɨɥɶɧɵɯ», «Ɉɛɳɟɧɢɟ ɦɟɠɞɭ ɝɟɪɨɟɦ ɢ ɞɭɪɧɨɥɢɫɬɨɦ», «ɨɛɳɢɣ ɢɬɨɝ-

ɜɵɜɨɞ ɡɚɤɚɞɪɨɜɵɦ ɝɨɥɨɫɨɦ». Ɍɚɤɢɦ ɨɛɪɚɡɨɦ, ɛɨɥɶɲɢɧɫɬɜɨ ɨɩɪɨɲɟɧɧɵɯ 

ɜɵɞɜɢɧɭɥɢ ɢɞɟɸ ɜɤɥɸɱɢɬɶ ɜ ɮɢɥɶɦ ɫɸɠɟɬ ɫ ɡɚɪɚɡɢɜɲɢɦɢɫɹ ɢ ɩɟɪɟɛɨɥɟɜɲɢɦɢ. 

ɉɨ ɦɧɟɧɢɸ ɚɜɬɨɪɨɜ, ɷɬɨ ɧɟɠɟɥɚɬɟɥɶɧɨ ɞɟɥɚɬɶ ɩɨ ɧɟɫɤɨɥɶɤɢɦ ɩɪɢɱɢɧɚɦ: ɜɨ-

ɩɟɪɜɵɯ, ɢɫɱɟɡɧɟɬ ɨɛɳɚɹ ɤɨɧɰɟɩɰɢɹ ɮɢɥɶɦɚ ɩɪɨ ɬɪɚɧɫɮɨɪɦɚɰɢɸ ɫɨɰɢɚɥɶɧɵɯ 

ɪɨɥɟɣ. ȼɨ-ɜɬɨɪɵɯ, ɷɬɨ ɩɪɢɜɟɞёɬ ɤ ɭɜɟɥɢɱɟɧɢɸ ɯɪɨɧɨɦɟɬɪɚɠɚ (ɭ ɬɟɤɭɳɟɣ ɜɟɪɫɢɢ 

ɮɢɥɶɦɚ ɯɪɨɧɨɦɟɬɪɚɠ – ɨɫɧɨɜɧɨɣ ɧɟɞɨɫɬɚɬɨɤ), ɞɨɩɨɥɧɢɬɟɥɶɧɵɟ ɦɢɧɭɬɵ ɧɚ 

ɱɟɬɜɟɪɬɵɣ ɷɩɢɡɨɞ ɦɨɝɭɬ ɩɪɢɜɟɫɬɢ ɤ ɩɨɬɟɪɢ ɢɧɬɟɪɟɫɚ ɤ ɤɚɪɬɢɧɟ. ȼ-ɬɪɟɬɶɢɯ, 

ɞɨɩɨɥɧɢɬɟɥɶɧɚɹ ɢɫɬɨɪɢɹ ɬɪɟɛɭɟɬ ɛɨɥɶɲɢɯ ɡɚɬɪɚɬ, ɚ ɛɸɞɠɟɬ ɤɚɪɬɢɧɵ ɨɱɟɧɶ 

ɨɝɪɚɧɢɱɟɧ.   

Ɍɚɤɠɟ ɧɟɬ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɢ ɭɥɭɱɲɢɬɶ ɞɢɤɰɢɸ ɝɟɪɨɟɜ, ɩɨɬɨɦɭ ɱɬɨ ɜɫɟ 

ɭɱɚɫɬɧɢɤɢ ɤɚɪɬɢɧɵ– ɧɟɩɪɨɮɟɫɫɢɨɧɚɥɶɧɵɟ ɚɤɬɟɪɵ, ɤɚɠɞɵɣ ɝɨɜɨɪɢɬ ɜ 
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ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɢɢ ɫɨ ɫɜɨɢɦɢ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɹɦɢ ɝɨɥɨɫɚ. ȿɫɥɢ ɜɜɟɫɬɢ ɜ ɤɚɞɪ ɠɭɪɧɚɥɢɫɬɚ, 

ɷɬɨ ɦɨɠɟɬ ɫɩɪɨɜɨɰɢɪɨɜɚɬɶ ɩɟɪɟɤɥɸɱɟɧɢɟ ɜɧɢɦɚɧɢɹ ɫ ɝɟɪɨɟɜ ɧɚ ɚɜɬɨɪɚ. Ⱥɤɰɟɧɬ 

ɧɟɨɛɯɨɞɢɦ ɢɦɟɧɧɨ ɧɚ ɝɟɪɨɹɯ ɢ ɢɯ ɢɫɬɨɪɢɹɯ. Ⱦɨɛɚɜɢɬɶ ɡɚɤɚɞɪɨɜɵɣ ɝɨɥɨɫ ɜ ɨɛɳɢɣ 

ɜɵɜɨɞ ɦɨɠɧɨ, ɧɨ ɬɚɤɠɟ ɥɭɱɲɟ ɧɟ ɫɬɨɢɬ. Ȼɥɚɝɨɞɚɪɹ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɸ ɬɨɥɶɤɨ ɬɟɤɫɬɚ, 

ɤɚɠɞɵɣ ɢɡ ɡɪɢɬɟɥɟɣ ɱɢɬɚɟɬ ɟɝɨ ɫɚɦ, ɫɜɨɢɦ ɜɧɭɬɪɟɧɧɢɦ ɝɨɥɨɫɨɦ, ɫɨ ɫɜɨɢɦɢ 

ɩɚɭɡɚɦɢ. Ɉɧ ɩɨɞɤɥɸɱɚɟɬ ɫɜɨё ɜɨɨɛɪɚɠɟɧɢɟ. ȼ ɷɬɨɦ ɢ ɡɚɤɥɸɱɚɟɬɫɹ ɢɞɟɹ ɮɢɧɚɥɚ 

ɩɨ ɡɚɦɵɫɥɭ ɚɜɬɨɪɚ.  

ȼ ɢɬɨɝɟ, ɤɚɪɬɢɧɚ ɞɨɫɬɢɝɥɚ ɫɜɨɟɣ ɰɟɥɢ. ɍ ɮɢɥɶɦɚ «ȼɵɡɨɜ» ɛɨɥɶɲɨɣ 

ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɶ ɜɨɜɥɟɱёɧɧɨɫɬɢ ɢ ɦɧɨɝɨ ɩɨɥɨɠɢɬɟɥɶɧɵɯ ɨɬɤɥɢɤɨɜ ɤɚɤ ɫɪɟɞɢ ɨɛɵɱɧɵɯ 

ɡɪɢɬɟɥɟɣ, ɬɚɤ ɩɪɟɞɫɬɚɜɢɬɟɥɟɣ ɦɟɞɢɰɢɧɫɤɨɝɨ ɫɨɨɛɳɟɫɬɜɚ, ɚɜɬɨɜɨɥɨɧɬёɪɨɜ, 

ɪɚɛɨɬɧɢɤɨɜ «Ʉɪɚɫɧɨɝɨ ɤɪɟɫɬɚ». ɉɨ ɦɧɟɧɢɸ ɛɨɥɶɲɢɧɫɬɜɚ ɪɟɫɩɨɧɞɟɧɬɨɜ, ɮɢɥɶɦ 

ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɭɟɬ ɪɟɚɥɶɧɨɫɬɢ. Ɉɫɧɨɜɧɚɹ ɫɢɥɶɧɚɹ ɫɬɨɪɨɧɚ ɤɢɧɨ – ɢɫɬɨɪɢɢ ɝɟɪɨɟɜ, 

ɫɥɚɛɚɹ – ɯɪɨɧɨɦɟɬɪɚɠ. ɉɪɢɧɢɦɚɹ ɜɨ ɜɧɢɦɚɧɢɟ ɩɨɫɥɟɞɧɟɟ ɡɚɦɟɱɚɧɢɟ, ɚɜɬɨɪɵ 

ɭɦɟɧɶɲɢɥɢ ɩɪɨɞɨɥɠɢɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɤɚɪɬɢɧɵ. Ɍɚɤɠɟ ɛɵɥɢ ɭɱɬɟɧɵ ɡɚɦɟɱɚɧɢɹ ɩɨ 

ɩɨɜɨɞɭ ɦɟɥɤɨɝɨ ɪɚɡɦɟɪɚ ɲɪɢɮɬɚ.  

 

2.8 ɉɪɨɛɥɟɦɵ ɜ ɫɨɡɞɚɧɢɢ ɩɪɨɟɤɬɚ  
 

ɉɪɢ ɫɨɡɞɚɧɢɢ ɤɚɪɬɢɧɵ «ȼɵɡɨɜ» ɧɟɨɞɧɨɤɪɚɬɧɨ ɜɨɡɧɢɤɚɥɢ ɪɚɡɥɢɱɧɵɟ 

ɫɥɨɠɧɨɫɬɢ.  

ɉɟɪɜɚɹ ɫɜɹɡɚɧɚ ɫ ɩɨɢɫɤɨɦ ɝɟɪɨɟɜ. Ɇɧɨɝɢɟ ɩɨ ɬɟɦ ɢɥɢ ɢɧɵɦ ɩɪɢɱɢɧɚɦ ɧɟ 

ɫɨɝɥɚɫɢɥɢɫɶ ɭɱɚɫɬɜɨɜɚɬɶ ɜ ɩɪɨɟɤɬɟ. ɑɚɳɟ ɜɫɟɝɨ ɷɬɨ ɛɵɥɨ ɫɜɹɡɚɧɨ ɫ ɧɟɠɟɥɚɧɢɟɦ 

ɝɨɜɨɪɢɬɶ ɧɚ ɤɚɦɟɪɭ. Ɇɧɨɝɢɟ ɩɨɬɟɧɰɢɚɥɶɧɵɟ ɝɟɪɨɢ ɧɟ ɡɚɯɨɬɟɥɢ ɜɩɭɫɤɚɬɶ ɜ ɫɜɨё 

ɥɢɱɧɨɟ ɩɪɨɫɬɪɚɧɫɬɜɨ (ɧɚɩɪɢɦɟɪ, ɤ ɫɟɛɟ ɞɨɦɨɣ), ɚ ɬ.ɤ. ɤɢɧɨ – ɷɬɨ ɤɚɪɬɢɧɤɚ, ɬɨ 

ɨɞɧɨɝɨ ɥɢɲɶ ɢɧɬɟɪɜɶɸ ɛɵɥɨ ɧɟɞɨɫɬɚɬɨɱɧɨ.  

ȼɬɨɪɨɣ ɧɟɦɚɥɨɜɚɠɧɨɣ ɩɪɨɛɥɟɦɨɣ ɫɬɚɥɨ ɫɨɝɥɚɫɨɜɚɧɢɟ ɤɚɥɟɧɞɚɪɧɨ-

ɩɨɫɬɚɧɨɜɨɱɧɨɝɨ ɩɥɚɧɚ ɫɴɟɦɨɤ. Ʉɚɠɞɵɣ ɢɡ ɭɱɚɫɬɧɢɤɨɜ ɤɚɪɬɢɧɵ: ɝɟɪɨɢ, ɨɩɟɪɚɬɨɪ, 

ɚɜɬɨɪ ɠɢɜɭɬ ɜ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɢɢ ɫɨ ɫɜɨɢɦɢ ɝɪɚɮɢɤɚɦɢ ɢ ɫɜɨɢɦɢ ɩɥɚɧɚɦɢ. ȼ ɫɜɹɡɢ ɫ 

ɷɬɢɦ, ɛɵɥɨ ɧɟɩɪɨɫɬɨ ɫɨɝɥɚɫɨɜɚɬɶ ɞɟɧɶ ɢ ɜɪɟɦɹ ɫɴɟɦɤɢ. ȼ ɩɪɟɜɚɥɢɪɭɸɳɟɦ 

ɛɨɥɶɲɢɧɫɬɜɟ ɫɥɭɱɚɟɜ ɩɨɞɫɬɪɚɢɜɚɬɶɫɹ ɩɪɢɯɨɞɢɥɨɫɶ ɩɨɞ ɝɟɪɨɟɜ. ɑɚɳɟ ɜɫɟɝɨ, ɭ ɧɢɯ 
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ɛɵɥɨ ɨɱɟɧɶ ɨɝɪɚɧɢɱɟɧɧɨɟ ɜɪɟɦɹ. ɗɬɨ ɬɪɟɛɨɜɚɥɨ ɩɨɜɵɲɟɧɧɨɣ ɫɨɛɪɚɧɧɨɫɬɢ ɧɚ 

ɫɴёɫɤɚɦ ɢ ɠɟɫɬɤɨɦɭ ɦɨɧɢɬɨɪɢɧɝɭ ɡɚ ɬɚɣɦɢɧɝɨɦ. 

ɍɞɚɥɟɧɧɨɫɬɶ ɦɟɠɞɭ ɥɨɤɚɰɢɹɦɢ ɫɴёɦɨɤ – ɟɳɟ ɨɞɧɨ ɡɚɬɪɭɞɧɟɧɢɟ. ɉɨɪɨɣ 

ɩɪɢɯɨɞɢɥɨɫɶ ɫɧɢɦɚɬɶ ɜ ɨɞɧɨɣ ɱɟɪɬɟ ɝɨɪɨɞɚ, ɚ ɩɨɬɨɦ ɟɯɚɬɶ ɧɚ ɞɪɭɝɭɸ ɱɚɫɬɶ 

Ʉɪɚɫɧɨɹɪɫɤɚ. ɗɬɨ ɩɪɢɜɨɞɢɥɨ ɤ ɭɫɬɚɥɨɫɬɢ, ɧɭɠɧɨ ɛɵɥɨ ɡɚɫɬɚɜɥɹɬɶ ɫɟɛɹ ɛɵɬɶ ɜ 

ɬɨɧɭɫɟ.   

ɉɪɢ ɧɟɯɜɚɬɤɟ ɜɪɟɦɟɧɢ ɩɪɢɯɨɞɢɥɨɫɶ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶ ɬɚɤɫɢ, ɚ ɜ ɱɚɫ ɩɢɤ ɰɟɧɵ 

ɧɚ ɭɫɥɭɝɢ ɪɟɡɤɨ ɩɨɜɵɲɚɸɬɫɹ, ɱɬɨ ɫɨɡɞɚɜɚɥɨ ɞɨɩɨɥɧɢɬɟɥɶɧɭɸ ɫɥɨɠɧɨɫɬɶ, ɬ.ɤ. 

ɛɸɞɠɟɬ ɛɵɥ ɨɱɟɧɶ ɨɝɪɚɧɢɱɟɧ. Ʉɪɨɦɟ ɬɨɝɨ, ɜ ɨɞɢɧ ɢɡ ɞɧɟɣ ɛɵɥɢ ɡɚɩɥɚɧɢɪɨɜɚɧɵ 

ɧɨɱɧɵɟ ɫɴёɦɤɢ ɜ ɩɟɪɜɨɦ ɱɚɫɭ ɧɨɱɢ. ȼ ɬɚɤɨɦ ɫɥɭɱɚɟ ɬɚɤɠɟ ɧɟ ɨɛɨɲɥɨɫɶ ɛɟɡ ɭɫɥɭɝ 

ɬɚɤɫɢ.  

Ⱦɪɭɝɚɹ ɩɪɨɛɥɟɦɚ ɧɨɫɢɥɚ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɣ ɯɚɪɚɤɬɟɪ. ɋɚɦɨɣ ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɨ 

ɧɚɩɪɹɠɟɧɧɨɣ ɢ ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɢ ɫɥɨɠɧɨɣ ɫɬɚɥɚ ɫɴёɦɤɚ ɜ ɤɨɜɢɞɧɨɦ ɝɨɫɩɢɬɚɥɟ ɜ 

ɨɬɞɟɥɟɧɢɢ ɪɟɚɧɢɦɚɰɢɢ. ȼ ɩɚɥɚɬɚɯ ɥɟɠɚɥɢ ɬɹɠɟɥɨ ɛɨɥɶɧɵɟ ɩɚɰɢɟɧɬɵ, ɦɧɨɝɢɦ ɢɡ 

ɧɢɯ ɨɫɬɚɜɚɥɨɫɶ ɠɢɬɶ ɧɟ ɬɚɤ ɦɧɨɝɨ ɜɪɟɦɟɧɢ. ɉɪɢɧɢɦɚɹ ɜɨ ɜɧɢɦɚɧɢɟ ɷɬɭ ɢɫɬɢɧɭ, 

ɛɵɥɨ ɧɟɩɪɨɫɬɨ ɡɚɣɬɢ ɜ ɨɬɞɟɥɟɧɢɟ ɫ ɤɚɦɟɪɨɣ ɢ ɩɪɨɜɨɞɢɬɶ ɫɴёɦɤɢ. Ʉɪɨɦɟ ɬɨɝɨ, 

ɛɵɥɨ ɡɚɬɪɭɞɧɢɬɟɥɶɧɨ ɫɧɢɦɚɬɶ ɜ ɩɟɪɱɚɬɤɚɯ ɢ ɨɱɤɚɯ (ɨɧɢ – ɨɛɹɡɚɬɟɥɶɧɵɟ ɷɥɟɦɟɧɬɵ 

ɤɨɫɬɸɦɨɜ, ɬ.ɟ. ɫɪɟɞɫɬɜ ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɨɣ ɡɚɳɢɬɵ).  

ɇɚ ɷɬɚɩɟ ɦɨɧɬɚɠɚ ɪɚɛɨɬɭ ɭɫɥɨɠɧɢɥ ɬɨɬ ɮɚɤɬ, ɱɬɨ ɫɧɢɦɚɥ ɢ ɦɨɧɬɢɪɨɜɚɥ ɧɟ 

ɨɞɢɧ ɱɟɥɨɜɟɤ. ɗɬɢɦ ɡɚɧɢɦɚɥɢɫɶ ɪɚɡɧɵɟ ɥɸɞɢ. ɍ ɤɚɠɞɨɝɨ ɢɡ ɧɢɯ ɫɜɨё ɜɢɞɟɧɢɟ, 

ɫɜɨɢ ɧɚɜɵɤɢ, ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɢ ɢ ɨɩɵɬ. Ɇɨɧɬɚɠɟɪɭ ɩɪɢɲɥɨɫɶ ɧɟɥɟɝɤɨ, ɩɪɢɲɥɨɫɶ 

ɪɚɡɛɢɪɚɬɶɫɹ ɫ ɱɭɠɢɦ ɨɬɫɧɹɬɵɦ ɦɚɬɟɪɢɚɥɨɦ. Ɉɞɧɚɤɨ ɚɜɬɨɪ ɩɪɨɟɤɬɚ ɧɚɯɨɞɢɥɫɹ ɧɚ 

ɫɜɹɡɢ, ɩɨɞɪɨɛɧɨ ɫɨɫɬɚɜɢɥ ɢ ɪɚɫɩɢɫɚɥ ɫɰɟɧɚɪɧɵɣ ɦɨɧɬɚɠ. ɗɬɨ ɨɛɥɟɝɱɢɥɨ ɪɚɛɨɬɭ 

ɢ ɫɷɤɨɧɨɦɢɥɨ ɜɪɟɦɹ ɧɚ ɦɨɧɬɚɠɟ.  

Ɍɚɤɢɦ ɨɛɪɚɡɨɦ, ɦɨɠɧɨ ɤɨɧɫɬɚɬɢɪɨɜɚɬɶ ɪɹɞ ɩɪɨɛɥɟɦ: ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɨɧɧɵɟ, 

ɷɤɨɧɨɦɢɱɟɫɤɢɟ, ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɢɟ ɢ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɟ. Ɉɞɧɚɤɨ ɤɚɠɞɭɸ ɭɞɚɥɨɫɶ 

ɩɪɟɨɞɨɥɟɬɶ.  
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ɁȺɄɅɘɑȿɇɂȿ 

 

ɐɟɥɶ ɧɚɭɱɧɨɣ ɪɚɛɨɬɵ ɛɵɥɚ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɚ ɤɚɤ «ɫɨɡɞɚɧɢɟ ɞɨɤɭɦɟɧɬɚɥɶɧɨɝɨ 

ɩɪɨɟɤɬɚ, ɜɫɟɫɬɨɪɨɧɧɟ ɨɫɜɹɳɚɸɳɟɝɨ ɫɦɟɧɭ ɫɨɰɢɚɥɶɧɵɯ ɪɨɥɟɣ ɜ ɭɫɥɨɜɢɹɯ 

ɩɚɧɞɟɦɢɢ COVID-19». Ɋɟɡɭɥɶɬɚɬɨɦ ɫɬɚɥ ɰɢɤɥ ɞɨɤɭɦɟɧɬɚɥɶɧɵɯ ɷɩɢɡɨɞɨɜ ɩɨɞ 

ɨɛɳɢɦ ɧɚɡɜɚɧɢɟɦ «ȼɵɡɨɜ» (Ɋɟɠɢɦ ɞɨɫɬɭɩɚ: 

https://drive.google.com/file/d/1UKbgAtK3XcGHlnYDFARRncY3LRxfz3Em/view?

usp=sharing). ɉɪɨɟɤɬ ɫɨɫɬɨɹɥ ɢɡ ɤɥɚɫɫɢɱɟɫɤɢɯ ɷɬɚɩɨɜ ɩɪɨɢɡɜɨɞɫɬɜɚ ɤɢɧɨ: ɩɪɟ-

ɩɪɨɞɚɤɲɟɧ, ɩɪɨɞɚɤɲɟɧ ɢ ɩɨɫɬ-ɩɪɨɞɚɤɲɟɧ. ɋɧɚɱɚɥɚ ɛɵɥɚ ɫɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɚ ɤɨɦɚɧɞɚ 

ɚɜɬɨɪɨɜ, ɭɬɜɟɪɠɞɟɧɚ ɤɨɧɰɟɩɰɢɹ, ɧɚɣɞɟɧɵ ɬɪɢ ɝɟɪɨɹ ɞɥɹ ɬɪёɯ ɷɩɢɡɨɞɨɜ. ɇɚ ɜɬɨɪɨɦ 

ɷɬɚɩɟ ɩɪɨɜɟɞɟɧɵ ɫɴёɦɤɢ ɜ ɞɟɜɹɬɢ ɥɨɤɚɰɢɹɯ. Ɂɚɜɟɪɲɚɸɳɚɹ ɫɬɭɩɟɧɶ ɜɤɥɸɱɚɥɚ ɜ 

ɫɟɛɹ ɦɨɧɬɚɠ. Ɋɚɛɨɬɚ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɭɟɬ ɩɨɫɬɚɜɥɟɧɧɵɦ ɰɟɥɢ ɢ ɡɚɞɚɱɚɦ.  

ȼ ɩɟɪɜɨɣ ɝɥɚɜɟ ɛɵɥɢ ɞɚɧɵ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɢɹ ɩɨɧɹɬɢɹɦ: «ɫɨɰɢɚɥɶɧɚɹ 

ɠɭɪɧɚɥɢɫɬɢɤɚ», «ɞɨɤɭɦɟɧɬɚɥɶɧɨɟ ɤɢɧɨ», ɭɫɬɚɧɨɜɥɟɧɵ ɢɯ ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɫɬɢɤɢ ɢ 

ɩɨɤɚɡɚɧɚ ɜɡɚɢɦɨɫɜɹɡɶ.  Ɍɚɤɠɟ ɛɵɥɢ ɪɚɡɨɛɪɚɧɵ ɜɫɟ ɫɬɚɞɢɢ ɪɚɛɨɬɵ ɧɚɞ ɩɪɨɟɤɬɨɦ. 

Ɉɧɢ ɩɨɞɪɚɡɭɦɟɜɚɸɬ: ɤɨɧɫɬɚɬɚɰɢɸ ɬɟɦɵ ɢ ɢɞɟɢ, ɧɚɩɢɫɚɧɢɟ ɫɰɟɧɚɪɢɹ, 

ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɢɟ ɫɩɨɫɨɛɨɜ ɫɨɡɞɚɧɢɹ ɞɪɚɦɚɬɭɪɝɢɢ, ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɟ ɫɴɟɦɨɤ, ɜɵɫɬɪɚɢɜɚɧɢɟ 

ɞɢɚɥɨɝɚ ɫ ɝɟɪɨɹɦɢ, ɦɨɧɬɚɠ.  

ɋɩɨɫɨɛɵ, ɩɨɡɜɨɥɹɸɳɢɟ ɩɨɤɚɡɚɬɶ ɬɪɚɧɫɮɨɪɦɚɰɢɸ ɝɟɪɨɟɜ, ɩɪɨɞɢɤɬɨɜɚɧɵ 

ɦɟɬɨɞɚɦɢ ɫɴёɦɤɢ: ɩɨɪɬɪɟɬɧɨɟ ɢɧɬɟɪɜɶɸ, ɦɟɬɨɞ ɩɟɪɜɢɱɧɨɣ ɫɢɬɭɚɰɢɢ, 

ɧɚɛɥɸɞɟɧɢɟ ɩɪɢɜɵɱɧɨɣ ɤɚɦɟɪɨɣ, ɪɟɤɨɧɫɬɪɭɤɰɢɹ ɜɪɟɦɟɧɢ.  

ɂɧɬɟɪɜɶɸ – ɨɫɧɨɜɧɨɣ ɦɟɬɨɞ, ɤɨɬɨɪɵɣ ɡɚɞɟɣɫɬɜɨɜɚɧ ɜ ɤɚɠɞɨɣ ɢɫɬɨɪɢɢ.  

ȼɚɠɧɨɫɬɶ ɮɢɥɶɦɚ «ȼɵɡɨɜ» ɜ ɬɨɦ, ɱɬɨ ɜɫɟ ɢɫɬɨɪɢɢ ɡɜɭɱɚɬ ɨɬ ɩɟɪɜɵɯ ɥɢɰ. Ʉɚɠɞɵɣ 

ɢɡ ɝɟɪɨɟɜ ɩɟɪɟɞɚёɬ ɜɟɫɶ ɫɩɟɤɬɪ ɱɭɜɫɬɜ ɢ ɷɦɨɰɢɣ ɫɜɨɢɦ ɝɨɥɨɫɨɦ. ɗɬɨɝɨ ɧɟɥɶɡɹ 

ɛɵɥɨ ɛɵ ɞɨɫɬɢɱɶ ɫ ɩɨɦɨɳɶɸ ɞɢɤɬɨɪɫɤɨɝɨ/ɚɜɬɨɪɫɤɨɝɨ ɡɚɤɚɞɪɨɜɨɝɨ ɝɨɥɨɫɚ. Ɍɚɤɢɦ 

ɨɛɪɚɡɨɦ, ɞɨɜɟɪɢɟ ɡɪɢɬɟɥɟɣ ɜɨɡɪɚɫɬɚɟɬ.  

Ɇɟɬɨɞ ɩɟɪɜɢɱɧɨɣ ɫɢɬɭɚɰɢɢ ɩɨɡɜɨɥɢɥ ɞɨɛɢɬɶɫɹ ɦɚɤɫɢɦɚɥɶɧɨɣ 

ɪɟɚɥɢɫɬɢɱɧɨɫɬɢ ɜ ɩɟɪɜɨɦ ɷɩɢɡɨɞɟ. Ƚɟɪɨɢɧɹ ɜɟɪɧɭɥɚɫɶ ɜ ɤɨɜɢɞɧɵɣ ɝɨɫɩɢɬɚɥɶ, ɝɞɟ 

ɪɚɧɟɟ ɩɪɨɪɚɛɨɬɚɥɚ ɜ ɬɟɱɟɧɢɟ ɲɟɫɬɢ ɦɟɫɹɰɟɜ. ɗɬɨ, ɜɨ-ɩɟɪɜɵɯ, ɩɨɜɵɫɢɥɨ 

ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɨɫɬɶ ɢ ɧɚɜɟɹɥɨ ɞɨɩɨɥɧɢɬɟɥɶɧɵɟ ɜɨɫɩɨɦɢɧɚɧɢɹ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɥɟɝɥɢ ɜ 

https://drive.google.com/file/d/1UKbgAtK3XcGHlnYDFARRncY3LRxfz3Em/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1UKbgAtK3XcGHlnYDFARRncY3LRxfz3Em/view?usp=sharing
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ɨɫɧɨɜɭ ɤɚɪɬɢɧɵ. ȼɨ-ɜɬɨɪɵɯ, ɝɟɪɨɢɧɹ ɩɨɩɚɥɚ ɜ ɬɭ ɫɪɟɞɭ, ɝɞɟ ɟɣ ɛɵɥ ɢɡɜɟɫɬɟɧ 

ɤɚɠɞɵɣ ɤɨɪɢɞɨɪ, ɚ ɩɨɬɨɦɭ, ɨɧɚ ɭɠɟ ɱёɬɤɨ ɡɧɚɥɚ, ɤɚɤ ɞɟɣɫɬɜɨɜɚɬɶ ɜ ɡɧɚɤɨɦɨɣ 

ɨɛɫɬɚɧɨɜɤɟ.  

ɇɚɛɥɸɞɟɧɢɟ ɩɪɢɜɵɱɧɨɣ ɤɚɦɟɪɨɣ ɩɪɢɦɟɧɹɥɫɹ ɜ ɞɜɭɯ ɷɩɢɡɨɞɚɯ: ɜɬɨɪɨɦ ɢ 

ɬɪɟɬɶɟɦ. Ɉɧ ɩɨɦɨɝ ɡɚɮɢɤɫɢɪɨɜɚɬɶ ɠɢɡɧɶ ɝɟɪɨɟɜ ɜɨ ɜɪɟɦɹ ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɹ ɦɚɫɬɟɪ-

ɤɥɚɫɫɨɜ ɢ ɩɪɢ ɪɚɡɜɨɡɟ ɜɪɚɱɟɣ ɞɨɦɨɣ. ɗɬɨɬ ɦɟɬɨɞ ɨɤɚɡɚɥɫɹ ɫɥɨɠɧɵɦ ɢ ɥɟɝɤɢɦ 

ɨɞɧɨɜɪɟɦɟɧɧɨ. ɋ ɨɞɧɨɣ ɫɬɨɪɨɧɵ, ɨɧ ɧɟ ɬɪɟɛɭɟɬ ɩɪɨɞɸɫɢɪɨɜɚɧɢɹ, ɬɚɤ ɤɚɤ ɫɚɦɚ 

ɠɢɡɧɶ ɞɢɤɬɭɟɬ, ɤɨɝɞɚ ɧɭɠɧɨ ɨɤɚɡɚɬɶɫɹ ɜ ɧɭɠɧɨɦ ɦɟɫɬɟ ɢ ɞɨɫɬɚɬɶ ɜɢɞɟɨɤɚɦɟɪɭ. ɋ 

ɞɪɭɝɨɣ ɫɬɨɪɨɧɵ, ɭ ɜɢɞɟɨɨɩɟɪɚɬɨɪɚ ɟɫɬɶ ɬɨɥɶɤɨ ɨɞɢɧ ɲɚɧɫ, ɱɬɨɛɵ ɭɥɨɜɢɬɶ 

ɪɟɚɥɶɧɨɫɬɶ ɢ ɜɵɛɪɚɬɶ ɩɪɚɜɢɥɶɧɵɟ ɪɚɤɭɪɫ, ɩɥɚɧ, ɮɨɤɭɫ ɢ ɬ.ɞ.  

Ɇɟɬɨɞ ɪɟɤɨɧɫɬɪɭɤɰɢɢ ɜɪɟɦɟɧɢ ɛɵɥ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦ ɩɪɢ ɪɚɫɤɪɵɬɢɢ 

ɩɪɨɮɟɫɫɢɨɧɚɥɶɧɨɣ ɛɢɨɝɪɚɮɢɢ ɬɪɟɬɶɟɝɨ ɝɟɪɨɹ, ɬɚɤ ɤɚɤ ɬɨɬ ɤ ɧɚɫɬɨɹɳɟɦɭ ɦɨɦɟɧɬɭ 

ɭɠɟ ɫɦɟɧɢɥ ɦɟɫɬɨ ɪɚɛɨɬɵ. Ȼɵɥɢ ɨɪɝɚɧɢɡɨɜɚɧɵ: ɩɨɟɡɞɤɚ ɧɚ ɦɚɲɢɧɟ ɫɤɨɪɨɣ 

ɩɨɦɨɳɢ ɢ ɩɪɢёɦ ɞɨɦɚ ɭ ɩɚɰɢɟɧɬɚ. Ⱦɟɣɫɬɜɢɹ ɛɵɥɢ ɡɚɪɚɧɟɟ ɫɩɥɚɧɢɪɨɜɚɧɵ ɢ 

ɬɪɟɛɨɜɚɥɢ ɩɪɟɞɜɚɪɢɬɟɥɶɧɵɯ ɞɨɝɨɜɨɪɟɧɧɨɫɬɟɣ.  

ɋɪɟɞɫɬɜɚɦɢ ɞɥɹ ɩɟɪɟɞɚɱɢ ɞɪɚɦɚɬɭɪɝɢɢ ɜ ɷɩɢɡɨɞɚɯ ɫɬɚɥɢ ɢɧɬɟɪɜɶɸ ɝɟɪɨɟɜ 

ɢ ɦɭɡɵɤɚɥɶɧɨɟ ɫɨɩɪɨɜɨɠɞɟɧɢɟ. Ʉɚɠɞɭɸ ɢɡ ɢɫɬɨɪɢɣ ɫɨɩɪɨɜɨɠɞɚɥɢ ɪɚɡɥɢɱɧɵɟ 

ɩɟɫɧɢ. Ɉɧɢ ɩɨɦɨɝɚɥɢ ɩɟɪɟɤɥɸɱɚɬɶ ɢ/ɢɥɢ ɭɞɟɪɠɢɜɚɬɶ ɜɧɢɦɚɧɢɟ ɡɪɢɬɟɥɟɣ, ɚ ɬɚɤɠɟ 

ɚɤɰɟɧɬɢɪɨɜɚɬɶ ɜɧɢɦɚɧɢɟ ɧɚ ɜɚɠɧɵɯ ɚɤɰɟɧɬɚɯ. 

ɋɪɟɞɢ ɨɫɧɨɜɧɵɯ ɬɪɭɞɧɨɫɬɟɣ ɦɨɠɧɨ ɜɵɞɟɥɢɬɶ ɫɥɟɞɭɸɳɢɟ: 

ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɨɧɧɵɟ (ɩɨɢɫɤ ɝɟɪɨɟɜ, ɫɨɝɥɚɫɨɜɚɧɢɟ ɜɪɟɦɟɧɢ ɢ ɦɟɫɬ ɫɴɟɦɨɤ ɫɨ ɜɫɟɦɢ 

ɱɥɟɧɚɦɢ ɤɨɦɚɧɞɵ), ɷɤɨɧɨɦɢɱɟɫɤɢɟ (ɨɝɪɚɧɢɱɟɧɧɵɣ ɥɢɱɧɵɣ ɛɸɞɠɟɬ ɚɜɬɨɪɚ, 

ɤɨɬɨɪɵɣ ɩɨɞɪɚɡɭɦɟɜɚɥ ɨɩɥɚɬɭ ɭɫɥɭɝ ɜɢɞɟɨɨɩɟɪɚɬɨɪɚ ɢ ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɧɵɟ ɪɚɫɯɨɞɵ), 

ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɢɟ (ɧɟ ɜɫɟɝɞɚ ɚɩɩɚɪɚɬɭɪɚ ɜɨ ɜɪɟɦɹ ɫɴёɦɨɤ ɪɚɛɨɬɚɥɚ ɢɫɩɪɚɜɧɨ ɢ ɞɟɪɠɚɥɚ 

ɡɚɪɹɞ ɧɚ ɩɪɨɬɹɠɟɧɢɢ ɜɫɟɝɨ ɩɪɨɰɟɫɫɚ), ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɟ (ɩɨɫɟɳɟɧɢɟ ɪɟɚɧɢɦɚɰɢɢ 

ɜ ɤɨɜɢɞɧɨɦ ɝɨɫɩɢɬɚɥɟ, ɜɵɫɥɭɲɢɜɚɧɢɟ ɥɢɱɧɵɯ ɢɫɬɨɪɢɣ ɨɬ ɤɚɠɞɨɝɨ ɢɡ ɝɟɪɨɟɜ).  

ɉɨ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɚɦ ɡɚɤɪɵɬɨɝɨ ɨɧɥɚɣɧ-ɩɨɤɚɡɚ ɢ ɩɨɫɥɟɞɭɸɳɟɝɨ ɚɧɤɟɬɢɪɨɜɚɧɢɹ 

ɛɵɥɨ ɭɫɬɚɧɨɜɥɟɧɨ, ɱɬɨ ɫɢɥɶɧɵɦɢ ɫɬɨɪɨɧɚɦɢ ɮɢɥɶɦɚ ɹɜɥɹɸɬɫɹ: ɢɫɬɨɪɢɢ ɝɟɪɨɟɜ 

(85%), ɫɸɠɟɬ (70%), ɦɨɧɬɚɠ (48,3%) ɢ ɜɢɡɭɚɥɶɧɨɟ ɫɨɩɪɨɜɨɠɞɟɧɢɟ (48,3%). 

ɋɪɟɞɢ ɧɟɞɨɫɬɚɬɤɨɜ ɛɨɥɶɲɢɧɫɬɜɨ ɩɪɨɝɨɥɨɫɨɜɚɥɢ ɡɚ ɯɪɨɧɨɦɟɬɪɚɠ (21,7%). 
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ɉɪɢɧɢɦɚɹ ɜɨ ɜɧɢɦɚɧɢɟ ɷɬɨɬ ɮɚɤɬ, ɧɚ ɷɬɚɩɟ ɞɨɪɚɛɨɬɤɢ ɩɪɨɞɨɥɠɢɬɟɥɶɧɨɫɬɶ 

ɮɢɥɶɦɚ ɛɵɥɚ ɫɨɤɪɚɳɟɧɚ.  

ɋɬɨɢɬ ɨɬɦɟɬɢɬɶ, ɱɬɨ ɭ ɩɪɨɟɤɬɚ ɨɤɚɡɚɥɢɫɶ ɜɵɫɨɤɢɦɢ ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɢ 

ɜɨɜɥɟɱɟɧɧɨɫɬɢ: 98,3% ɢɡ 100% ɪɟɫɩɨɧɞɟɧɬɨɜ ɩɪɨɫɦɨɬɪɟɥɢ ɤɢɧɨ ɩɨɥɧɨɫɬɶɸ, ɨɬ 

ɧɚɱɚɥɚ ɞɨ ɤɨɧɰɚ, ɧɟ ɩɟɪɟɦɚɬɵɜɚɹ. ɗɬɨ ɞɨɤɚɡɵɜɚɟɬ, ɱɬɨ ɞɨɤɭɦɟɧɬɚɥɶɧɵɣ ɩɪɨɟɤɬ 

«ȼɵɡɨɜ» ɫɞɟɥɚɧ ɧɚ ɞɨɫɬɨɣɧɨɦ ɭɪɨɜɧɟ ɢ ɫɩɨɫɨɛɟɧ ɧɚɯɨɞɢɬɶ ɨɬɤɥɢɤ ɭ ɡɪɢɬɟɥɟɣ.  

Ʉɪɨɦɟ ɬɨɝɨ, ɜ ɪɟɝɢɨɧɟ ɪɚɧɟɟ ɧɟ ɛɵɥɨ ɩɨɯɨɠɢɯ ɤɢɧɨɤɚɪɬɢɧ. ɗɬɨ ɟɳё ɪɚɡ 

ɩɨɞɱɟɪɤɢɜɚɟɬ ɭɧɢɤɚɥɶɧɨɫɬɶ ɩɪɨɟɤɬɚ. ȼ ɩɨɫɥɟɞɭɸɳɟɦ ɮɢɥɶɦ «ȼɵɡɨɜ» ɛɭɞɟɬ 

ɭɱɚɫɬɜɨɜɚɬɶ ɜ ɤɨɧɤɭɪɫɧɵɯ ɮɟɫɬɢɜɚɥɹɯ ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ ɭɪɨɜɧɟɣ. ɗɬɨ ɩɨɡɜɨɥɢɬ 

ɭɜɟɥɢɱɢɬɶ ɨɫɜɟɞɨɦɥɟɧɧɨɫɬɶ ɥɸɞɟɣ ɢ ɨɛɪɚɬɢɬɶ ɜɧɢɦɚɧɢɟ ɧɚ ɬɪɚɧɫɮɨɪɦɚɰɢɢ 

ɫɨɰɢɚɥɶɧɵɯ ɪɨɥɟɣ ɤɚɤ ɧɚ ɩɪɢɦɟɪɟ ɬɟɯ ɥɸɞɟɣ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɡɚɞɟɣɫɬɜɨɜɚɧɵ ɜ ɮɢɥɶɦɟ, 

ɬɚɤ ɢ ɞɪɭɝɢɯ.  

ɋɭɞɶɛɵ, ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɧɵɟ ɜ ɮɢɥɶɦɟ, ɧɟ ɟɞɢɧɢɱɧɵɟ: ɋOVID-19 ɫɬɚɥ ɞɥɹ 

ɦɧɨɝɢɯ ɧɟɥёɝɤɢɦ ɢɫɩɵɬɚɧɢɟɦ. ɍ ɤɨɝɨ-ɬɨ ɩɪɨɮɟɫɫɢɨɧɚɥɶɧɚɹ ɛɢɨɝɪɚɮɢɹ ɧɚɱɚɥɚɫɶ 

ɢɦɟɧɧɨ ɜ ɷɬɨɬ ɧɟɩɪɨɫɬɨɣ ɩɟɪɢɨɞ. Ⱦɥɹ ɞɪɭɝɢɯ, ɧɚɩɪɨɬɢɜ, ɤɚɪɶɟɪɚ ɜ ɦɟɞɢɰɢɧɟ 

ɡɚɤɨɧɱɢɥɚɫɶ ɢ ɧɚɫɬɭɩɢɥ ɧɨɜɵɣ ɷɬɚɩ. ɇɚɫɱɢɬɵɜɚɥɢɫɶ ɫɨɬɧɢ ɩɪɢɦɟɪɨɜ 

ɧɟɪɚɜɧɨɞɭɲɧɵɯ ɥɸɞɟɣ. ȼɫɟ ɨɧɢ ɯɨɬɟɥɢ ɩɨɦɨɱɶ ɦɟɞɩɟɪɫɨɧɚɥɭ ɫɩɪɚɜɢɬɶɫɹ ɫ 

ɬɹɠёɥɨɣ ɧɚɝɪɭɡɤɨɣ. Ƚɟɪɨɹɦ ɩɪɢɲɥɨɫɶ ɛɪɨɫɢɬɶ ɜɵɡɨɜ ɫɚɦɢɦ ɫɟɛɟ ɢ ɩɪɨɣɬɢ 

ɩɪɨɜɟɪɤɭ ɧɚ ɩɪɨɱɧɨɫɬɶ. Ɍɚɤɢɯ ɩɪɢɦɟɪɨɜ ɬɵɫɹɱɢ. ɉɪɨɟɤɬ «ȼɵɡɨɜ» ɫɩɨɫɨɛɟɧ 

ɩɪɢɜɥɟɱɶ ɢɧɬɟɪɟɫ ɤ ɞɚɧɧɨɣ ɬɟɦɟ ɤɚɤ ɜɧɭɬɪɢ ɝɨɪɨɞɚ, ɝɞɟ ɩɪɨɜɨɞɢɥɢɫɶ ɫɴёɦɤɢ, ɬɚɤ 

ɢ ɪɟɝɢɨɧɚ ɢɥɢ ɫɬɪɚɧɵ ɜ ɰɟɥɨɦ.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 



59 

 

ɋɉɂɋɈɄ ɂɋɉɈɅɖɁɈȼȺɇɇɕɏ ɂɋɌɈɑɇɂɄɈȼ 

 

1 Ⱥɛɞɭɥɥɚɟɜɚ, Ɂ. Ʉ. ɉɨɫɬɞɨɤ: ɢɝɪɨɜɨɟ/ɧɟɢɝɪɨɜɨɟ / Ɂ. Ⱥɛɞɭɥɥɚɟɜɚ. – 

Ɇɨɫɤɜɚ: ɇɨɜɨɟ ɥɢɬɟɪɚɬɭɪɧɨɟ ɨɛɨɡɪɟɧɢɟ, 2011. – 476 ɫ. 

2 Ⱥɧɝɟɥɨɜ, Ⱥ. ɉɪɚɤɬɢɱɟɫɤɚɹ ɪɟɠɢɫɫɭɪɚ ɤɢɧɨ / Ⱥ. Ⱥɧɝɟɥɨɜ. – Ɇɨɫɤɜɚ: 

ɂɡɞɚɬɟɥɶɫɬɜɨ «Deluxe», 2013. – 172 ɫ. 

3 Ȼɚɛɥɟɜɫɤɚɹ, ɋ. Ⱥ. Ɉɯɨɬɚ ɡɚ ɪɟɚɥɶɧɨɫɬɶɸ: ɫɤɪɵɬɚɹ ɤɚɦɟɪɚ ɜ 

ɞɨɤɭɦɟɧɬɚɥɶɧɨɦ ɤɢɧɨ / ɋ. Ⱥ. Ȼɚɛɥɟɜɫɤɚɹ // ɍɫɩɟɯɢ ɫɨɜɪɟɦɟɧɧɨɣ ɧɚɭɤɢ ɢ 

ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɹ. – 2017. – Ɍ. 6. – № 4. – ɋ. 120 – 123.  

4 Ȼɟɪɟɠɧɚɹ, Ɇ. Ⱥ. ɉɪɨɛɥɟɦɵ ɫɨɰɢɚɥɶɧɨɣ ɫɮɟɪɵ ɜ ɚɥɝɨɪɢɬɦɚɯ 

ɬɟɥɟɜɢɡɢɨɧɧɨɣ ɠɭɪɧɚɥɢɫɬɢɤɢ / ɋ. Ⱥ. Ȼɟɪɟɠɧɚɹ: ɋɚɧɤɬ-ɉɟɬɟɪɛɭɪɝɫɤɢɣ ɝɨɫ. ɭɧ-ɬ. 

–  ɋɚɧɤɬ-ɉɟɬɟɪɛɭɪɝ : ɂɡɞ. ɞɨɦ ɋɚɧɤɬ-ɉɟɬɟɪɛɭɪɝɫɤɨɝɨ ɝɨɫ. ɭɧ-ɬɚ, 2009. –  328 ɫ. 

5 ȼɨɫɤɪɟɫɟɧɫɤɚɹ, ɂ. ɇ. Ɂɜɭɤɨɜɨɟ ɪɟɲɟɧɢɟ ɮɢɥɶɦɚ / ɂ.ɇ. 

ȼɨɫɤɪɟɫɟɧɫɤɚɹ. –  Ɇɨɫɤɜɚ: ɂɫɤɭɫɫɬɜɨ, 1978. – 126 ɫ. 

6 Ƚɭɤ, Ⱥ. Ⱥ. ɗɫɬɟɬɢɤɚ ɜɢɞɟɨ: ɬɟɯɧɨɥɨɝɢɹ, ɬɜɨɪɱɟɫɬɜɨ, ɩɨɷɬɢɤɚ / Ⱥ. Ⱥ. 

Ƚɭɤ. – Ɇɨɫɤɜɚ: Ɋɹɡɚɧɫɤɢɣ ɡɚɨɱɧɵɣ ɢɧɫɬɢɬɭɬ (ɮɢɥɢɚɥ) ɮɟɞɟɪɚɥɶɧɨɝɨ 

ɝɨɫɭɞɚɪɫɬɜɟɧɧɨɝɨ ɛɸɞɠɟɬɧɨɝɨ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɨɝɨ ɭɱɪɟɠɞɟɧɢɹ ɜɵɫɲɟɝɨ 

ɩɪɨɮɟɫɫɢɨɧɚɥɶɧɨɝɨ ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɹ «Ɇɨɫɤɨɜɫɤɢɣ ɝɨɫɭɞɚɪɫɬɜɟɧɧɵɣ ɭɧɢɜɟɪɫɢɬɟɬ 

ɤɭɥɶɬɭɪɵ ɢ ɢɫɤɭɫɫɬɜ», 2009. – 102 ɫ.  

7 Ⱦɟɜɥɢɤɚɦɨɜɚ ɗ. Ⱥ. Ⱦɨɤɭɦɟɧɬɚɥɶɧɵɣ ɮɢɥɶɦ: ɤɨɧɰɟɩɰɢɹ ɠɚɧɪɚ // ɗ. Ⱥ. 

Ⱦɟɜɥɢɤɚɦɨɜɚ / Ʉɭɥɶɬɭɪɧɚɹ ɠɢɡɧɶ ɘɝɚ Ɋɨɫɫɢɢ. 2019. –  №2. ɋ. 102 – 104 

8 Ⱦɟɬɟɤɬɨɪ ɥɠɢ // ɀɭɪɧɚɥ «ɋɟɚɧɫ». – 2009. – URL: 

https://seance.ru/articles/detektor-lzhi/ (ɞɚɬɚ ɨɛɪɚɳɟɧɢɹ: 05.04.2022). 

9 Ⱦɡɹɥɨɲɢɧɫɤɢɣ, ɂ. Ɇ. ɀɭɪɧɚɥɢɫɬɢɤɚ ɫɨɭɱɚɫɬɢɹ. Ʉɚɤ ɫɞɟɥɚɬɶ ɋɆɂ 

ɩɨɥɟɡɧɵɦɢ ɥɸɞɹɦ / ɂ. Ɇ. Ⱦɡɹɥɨɲɢɧɫɤɢɣ. – Ɇɨɫɤɜɚ: ɉɪɟɫɬɢɠ, 2006. – 102 ɫ. 

10 Ⱦɪɨɛɚɲɟɧɤɨ, ɋ. ȼ. ɗɤɪɚɧ ɢ ɠɢɡɧɶ: Ɉ ɯɭɞɨɠ. ɨɛɪɚɡɟ ɜ ɞɨɤɭɦ. Ɏɢɥɶɦɟ 

/ ɋ.ȼ. Ⱦɪɨɛɚɲɟɧɤɨ. –  ɂɧ-ɬ ɢɫɬɨɪɢɢ ɢɫɤɭɫɫɬɜ Ɇ-ɜɚ ɤɭɥɶɬɭɪɵ ɋɋɋɊ, 1962. – 240 

ɫ. 

11 Ȼɷɞɥɢ, ɏ. Ɍɟɯɧɢɤɚ ɞɨɤɭɦɟɧɬɚɥɶɧɨɝɨ ɤɢɧɨɮɢɥɶɦɚ / ɏ. Ȼɷɞɥɢ – 

Ɇɨɫɤɜɚ: ɂɫɤɭɫɫɬɜɨ, 1972. –  240 ɫ. 



60 

 

12 Ɂɚɣɰɟɜɚ, Ⱥ. Ⱥ. ɋɨɰɢɚɥɶɧɚɹ ɩɪɨɛɥɟɦɚɬɢɤɚ ɜ ɋɆɂ: ɩɪɢɨɪɢɬɟɬɵ, 

ɩɪɨɛɥɟɦɵ ɢ ɩɭɬɢ ɪɚɡɜɢɬɢɹ / Ⱥ. Ⱥ. Ɂɚɣɰɟɜɚ // ȼɟɫɬɧɢɤ ɋɚɧɤɬ-ɉɟɬɟɪɛɭɪɝɫɤɨɝɨ 

ɭɧɢɜɟɪɫɢɬɟɬɚ. – 2010. – № 2. – ɋ. 210 – 216.  

13 Ɂɜɨɧɚɪɟɜɚ Ɇ. ɋ. Ⱦɨɤɭɦɟɧɬɚɥɶɧɨɟ ɤɢɧɨ ɤɚɤ ɢɫɬɨɪɢɱɟɫɤɢɣ ɢɫɬɨɱɧɢɤ: 

ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɢ ɚɧɚɥɢɡɚ ɢ ɢɧɬɟɪɩɪɟɬɚɰɢɢ / Ɇ.ɋ. Ɂɜɨɧɚɪɟɜɚ // Ʌɨɤɭɫ: ɥɸɞɢ, 

ɨɛɳɟɫɬɜɨ, ɤɭɥɶɬɭɪɵ, ɫɦɵɫɥɵ. –   2019. –   №3. –  ɋ. 98 – 107. 

14 Ʉɨɪɤɨɧɨɫɟɧɤɨ, ɋ.Ƚ. ɋɨɰɢɨɥɨɝɢɹ ɠɭɪɧɚɥɢɫɬɢɤɢ: ɭɱɟɛɧɢɤ / ɋ.Ƚ. 

Ʉɨɪɤɨɧɨɫɟɧɤɨ. –  Ɇɨɫɤɜɚ: Ⱥɫɩɟɤɬ ɉɪɟɫɫ, 2004. –  320 ɫ.  

15 Ʉɭɥɟɲɨɜ, Ʌ. ȼ. ɍɪɨɤɢ ɤɢɧɨɪɟɠɢɫɫɭɪɵ / Ʌ.ȼ. Ʉɭɥɟɲɨɜ. –   Ɇɨɫɤɜɚ: 

ȼɫɟɪɨɫ. ɝɨɫ. ɢɧ-ɬ ɤɢɧɟɦɚɬɨɝɪɚɮɢɢ ɢɦ. ɋ. Ⱥ. Ƚɟɪɚɫɢɦɨɜɚ, 1999. –   260 ɫ 

16 Ɇɚɤɤɢ Ɋ. ɂɫɬɨɪɢɹ ɧɚ ɦɢɥɥɢɨɧ ɞɨɥɥɚɪɨɜ: Ɇɚɫɬɟɪ-ɤɥɚɫɫ ɞɥɹ 

ɫɰɟɧɚɪɢɫɬɨɜ, ɩɢɫɚɬɟɥɟɣ ɢ ɧɟ ɬɨɥɶɤɨ / Ɋ. Ɇɚɤɤɢ. — Ɇɨɫɤɜɚ.: Ⱥɥɶɩɢɧɚ ɧɨɧ-ɮɢɤɲɧ, 

2008. — 456 ɫ. 

17 Ɇɚɪɢɧɚ Ɋɚɡɛɟɠɤɢɧɚ: «Ⱦɨɤɭɦɟɧɬɚɥɶɧɵɣ ɮɢɥɶɦ: ɧɭɠɟɧ ɥɢ ɫɰɟɧɚɪɢɣ?» 

// ɀɭɪɧɚɥ «ɂɫɤɭɫɫɬɜɨ ɤɢɧɨ». – 2017. – URL: 

http://old.kinoart.ru/archive/2017/01/marina-razbezhkina-dokumentalnyj-film-

nuzhen-li -stsenarij (ɞɚɬɚ ɨɛɪɚɳɟɧɢɹ: 05.04.2022). 

18 Ɇɚɪɬɵɧɟɧɤɨ, ɘ. ə. Ⱦɨɤɭɦɟɧɬɚɥɶɧɨɟ ɤɢɧɨɢɫɤɭɫɫɬɜɨ / ɘ.ə. 

Ɇɚɪɬɵɧɟɧɤɨ –   Ɇɨɫɤɜɚ: Ɂɧɚɧɢɟ, 1979. –   112 ɫ. 

19 Ɇɚɬɜɟɟɜɚ, Ɉ. Ɋ. Ɋɟɠɢɫɫɭɪɚ ɞɨɤɭɦɟɧɬɚɥɶɧɨɝɨ ɤɢɧɨ / Ɉ. Ɋ. Ɇɚɬɜɟɟɜɚ, 

ȼ. Ƚ. Ȼɚɥɨɛɚɧɨɜ // ɂɧɮɨɤɨɦɦɭɧɢɤɚɰɢɨɧɧɵɟ ɬɟɯɧɨɥɨɝɢɢ. – 2010. – Ɍ. 8. – № 1. – 

ɋ. 82 – 85.  

20 Ɇɢɬɬɚ, Ⱥ ɇ. Ʉɢɧɨ ɦɟɠɞɭ ɚɞɨɦ ɢ ɪɚɟɦ : ɤɢɧɨ ɩɨ ɗɣɡɟɧɲɬɟɣɧɭ, ɑɟɯɨɜɭ, 

ɒɟɤɫɩɢɪɭ, Ʉɭɪɨɫɚɜɟ, Ɏɟɥɥɢɧɢ, ɏɢɱɤɨɤɭ, Ɍɚɪɤɨɜɫɤɨɦɭ… / Ⱥ. ɇ. Ɇɢɬɬɚ. – Ɇɨɫɤɜɚ 

: ȺɋɌ, 2020. – 496 ɫ.  

21 Ɇɭɪɚɬɨɜ, ɋ.Ⱥ.ɉɪɢɫɬɪɚɫɬɧɚɹ ɤɚɦɟɪɚ: ɭɱɟɛ. ɩɨɫɨɛɢɟ ɞɥɹ ɫɬɭɞɟɧɬɨɜ 

ɜɭɡɨɜ / ɋ. Ⱥ. Ɇɭɪɚɬɨɜ. - 2-ɟ ɢɡɞ., ɢɫɩɪ. ɢ ɞɨɩ. –  Ɇɨɫɤɜɚ: Ⱥɫɩɟɤɬ ɉɪɟɫɫ, 2004. –  

185 ɫ. 

22 ɇɟɯɨɪɨɲɟɜ, Ʌ. ɇ. Ⱦɪɚɦɚɬɭɪɝɢɹ ɮɢɥɶɦɚ / Ʌ. ɇ. ɇɟɯɨɪɨɲɟɜ. –   Ɇɨɫɤɜɚ 

: ȼȽɂɄ, 2009. – 342 ɫ. 



61 

 

23 ɉɚɧɮɟɪɨɜɚ, ȼ.ȼ. Ƚɭɦɚɧɢɫɬɢɱɟɫɤɚɹ ɮɭɧɤɰɢɹ ɫɨɰɢɚɥɶɧɨɣ 

ɠɭɪɧɚɥɢɫɬɢɤɢ / ȼ.ȼ. ɉɚɧɮɟɪɨɜɚ, Ɍ.ɇ. ȼɥɚɞɢɦɢɪɨɜɚ // ɋɨɰɢɚɥɶɧɨ-ɝɭɦɚɧɢɬɚɪɧɵɟ 

ɡɧɚɧɢɹ. –    2013. –    №2. –   ɋ. 246 – 255. 

24 ɉɨɡɧɢɧ, ȼ. Ɏ. ɂɡɨɛɪɚɡɢɬɟɥɶɧɨɟ ɢ ɡɜɭɤɨɜɨɟ ɪɟɲɟɧɢɟ ɷɤɪɚɧɧɨɝɨ 

ɩɪɨɢɡɜɟɞɟɧɢɹ : ɭɱɟɛ. ɩɨɫɨɛɢɟ / ȼ. Ɏ. ɉɨɡɧɢɧ. — ɋɉɛ: ɋ.-ɉɟɬɟɪɛ. ɝɨɫ. ɭɧ-ɬ, ɂɧ-ɬ 

«ȼɵɫɲ. ɲɤ. ɠɭɪɧ. ɢ ɦɚɫ. ɤɨɦɦɭɧɢɤɚɰɢɣ», 2015. — 236 ɫ. 

25 ɉɪɚɜɢɥɚ Ɇɨɧɬɚɠɚ ɉɨ Ʌɶɜɭ Ʉɭɥɟɲɨɜɭ // Generalov.NET : [ɫɚɣɬ]. – 

URL: https://generalov.net/blog/cinema-academy/20-blog/cinema-academy/155-

editing-kuleshov-rules (ɞɚɬɚ ɨɛɪɚɳɟɧɢɹ: 17.02.2022). 

26 ɉɪɨɠɢɤɨ, Ƚ. ɋ. Ʉɨɧɰɟɩɰɢɹ ɪɟɚɥɶɧɨɫɬɢ ɜ ɷɤɪɚɧɧɨɦ ɞɨɤɭɦɟɧɬɟ / Ƚ. ɋ. 

ɉɪɨɠɢɤɨ. — Ɇɨɫɤɜɚ: ȼɫɟɪɨɫ. ɝɨɫ. ɢɧ-ɬ ɤɢɧɟɦɚɬɨɝɪɚɮɢɢ, 2004. —  453 ɫ. 

27 Ɋɚɛɢɝɟɪ, Ɇ. Ɋɟɠɢɫɫɭɪɚ ɞɨɤɭɦɟɧɬɚɥɶɧɨɝɨ ɤɢɧɨ / Ɇ. Ɋɚɛɢɝɟɪ. —

Ɇɨɫɤɜɚ: ȽɂɌɊ, 2006. — 543 ɫ. 

28 Ɋɚɡɝɨɧ, Ʌ. ɇ. Ɋɟɩɪɟɡɟɧɬɚɰɢɹ ɢ ɪɟɤɨɧɫɬɪɭɤɰɢɹ ɜɪɟɦɟɧɢ ɜ ɧɟɢɝɪɨɜɨɦ 

ɮɢɥɶɦɟ / Ʌ. ɇ. Ɋɚɡɝɨɧ // ȼɟɫɬɧɢɤ ȼȽɂɄ. – 2013. – № 16. – ɋ. 43 – 56. 

29 ɋɨɥɞɚɬɟɧɤɨɜ, ɉ.ə. Ɋɟɠɢɫɫɭɪɚ ɨɛɪɚɡɧɨɣ ɷɤɪɚɧɧɨɣ ɞɨɤɭɦɟɧɬɚɥɢɫɬɢɤɢ: 

ɭɱɟɛɧɨɟ ɩɨɫɨɛɢɟ / ɉ. ə. ɋɨɥɞɚɬɟɧɤɨɜ. — ɋɉɛ.: ɂɡɞ-ɜɨ ɋɉɛȽɍɄɢɌ, 2013. — 75 ɫ. 

30 ɋɚɯɚɪɨɜɚ, ɂ. ɇ. Ɉɩɪɟɞɟɥɟɧɢɟ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɟɣ ɬɟɨɪɟɬɢɱɟɫɤɢɯ 

ɩɨɥɨɠɟɧɢɣ ɢ ɩɪɢɧɰɢɩɨɜ ɩɪɨɢɡɜɨɞɫɬɜɚ ɞɨɤɭɦɟɧɬɚɥɶɧɵɯ ɮɢɥɶɦɨɜ / ɂ.ɇ. 

ɋɚɯɚɪɨɜɚ, Ⱥ. Ⱥ. Ɍɸɬɪɸɦɨɜ // Ɇɟɠɞɭɧɚɪɨɞɧɵɣ ɠɭɪɧɚɥ ɝɭɦɚɧɢɬɚɪɧɵɯ ɢ 

ɟɫɬɟɫɬɜɟɧɧɵɯ ɧɚɭɤ. 2019. — №3. — ɋ. 10 – 14. 

31 ɋɟɦɢɛɪɚɬɨɜ Ⱦ. ɇ. Ⱦɨɤɭɦɟɧɬɚɥɶɧɨɟ ɤɢɧɨ: ɨɫɧɨɜɧɵɟ ɩɨɞɯɨɞɵ ɢ 

ɦɟɬɨɞɵ ɢɡɭɱɟɧɢɹ/ Ⱦ.ɇ. ɋɟɦɢɛɪɚɬɨɜ // Ʉɭɥɶɬɭɪɧɚɹ ɠɢɡɧɶ ɘɝɚ Ɋɨɫɫɢɢ. 2018. —

№1. — ɋ.102 – 105. 

32 ɋɦɢɪɧɨɜɚ, ȼ.ȼ. Ⱦɨɤɭɦɟɧɬɚɥɶɧɨɟ ɤɢɧɨ ɜ ɫɢɫɬɟɦɟ ɦɚɫɫɨɜɨɣ 

ɤɨɦɦɭɧɢɤɚɰɢɢ: ɢɫɬɨɱɧɢɤ ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɹ ɡɧɚɧɢɣ ɢ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɣ ɭ ɚɭɞɢɬɨɪɢɢ / 

ȼ.ȼ. ɋɢɪɧɨɜɚ // Ʉɨɦɦɭɧɢɤɨɥɨɝɢɹ: ɷɥɟɤɬɪɨɧɧɵɣ ɧɚɭɱɧɵɣ ɠɭɪɧɚɥ. 2019. — №1. 

— ɋ. 66 – 72. 



62 

 

33 ɋɬɟɩɚɧɹɧ, Ⱥ. ȼ. Ɉɫɨɛɟɧɧɨɫɬɢ ɚɜɬɨɪɫɤɨɝɨ ɢ ɬɟɥɟɜɢɡɢɨɧɧɨɝɨ 

ɞɨɤɭɦɟɧɬɚɥɶɧɨɝɨ ɤɢɧɨ / Ⱥ. ȼ. ɋɬɟɩɚɧɹɧ // Ɏɢɥɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɟ ɧɚɭɤɢ. ȼɨɩɪɨɫɵ 

ɬɟɨɪɢɢ ɢ ɩɪɚɤɬɢɤɢ. 2018. — № 2. — ɋ. 44-46.  

34 Ɍɚɪɤɨɜɫɤɢɣ, Ⱥ. Ⱥ. ɍɪɨɤɢ ɪɟɠɢɫɫɭɪɵ : ɭɱɟɛ. ɩɨɫɨɛɢɟ / Ⱥ. Ⱥ 

Ɍɚɪɤɨɜɫɤɢɣ. — Ɇɨɫɤɜɚ: ȼɂɉɉɄ, 1993. — 90 ɫ.  

35 Ɍɨɥɤɨɜɵɣ ɫɥɨɜɚɪɶ Ɉɠɟɝɨɜɚ ɨɧɥɚɣɧ // Ɍɨɥɤɨɜɵɣ ɫɥɨɜɚɪɶ Ɉɠɟɝɨɜɚ: 

[ɫɚɣɬ]. – URL: https://slovarozhegova.ru/ (ɞɚɬɚ ɨɛɪɚɳɟɧɢɹ: 09.12.2021). 

36 Ɍɨɥɤɨɜɵɣ ɫɥɨɜɚɪɶ ɍɲɚɤɨɜɚ ɨɧɥɚɣɧ // Ɍɨɥɤɨɜɵɣ ɫɥɨɜɚɪɶ ɍɲɚɤɨɜɚ: 

[ɫɚɣɬ]. – URL: https://ushakovdictionary.ru/ (ɞɚɬɚ ɨɛɪɚɳɟɧɢɹ: 09.12.2021). 

37 Ɍɪɭɫɟɜɢɱ, ȿ. ɋ. Ɇɟɬɨɞ ɩɟɪɜɢɱɧɨɣ ɫɢɬɭɚɰɢɢ ɜ ɧɟɢɝɪɨɜɨɦ ɤɢɧɨ ɢ ɧɚ 

ɬɟɥɟɜɢɞɟɧɢɢ / ȿ. ɋ. Ɍɪɭɫɟɜɢɱ // Ʉɭɥɶɬɭɪɧɚɹ ɠɢɡɧɶ ɘɝɚ Ɋɨɫɫɢɢ. —2019. — № 3 

— ɋ. 10 – 16.  

38 Ɍɪɭɯɢɧɚ, Ⱥ. ȼ. ɇɚɲɚ ɠɢɡɧɶ – ɷɬɨ ɩɨɟɡɞ…: ɩɪɨ ɚɜɬɨɪɨɜ ɢ ɝɟɪɨɟɜ 

ɞɨɤɭɦɟɧɬɚɥɶɧɨɝɨ ɤɢɧɨ: ɦɨɧɨɝɪ. / Ⱥ. ȼ. Ɍɪɭɯɢɧɚ; ɧɚɭɱ. ɪɟɞ. Ʌ. ȿ. ɉɟɬɪɨɜɚ. 

— ȿɤɚɬɟɪɢɧɛɭɪɝ: ȿɤɚɬɟɪɢɧɛɭɪɝɫɤɚɹ ɚɤɚɞɟɦɢɹ ɫɨɜɪɟɦɟɧɧɨɝɨ ɢɫɤɭɫɫɬɜɚ, 2020. — 

185 ɫ.  

39 Ɍɪɭɯɢɧɚ, Ⱥ. ȼ. ɉɪɹɦɚɹ ɫɴɟɦɤɚ ɤɚɤ ɦɟɬɨɞ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ ɢ 

ɢɡɨɛɪɚɠɟɧɢɹ ɱɟɥɨɜɟɤɚ ɧɚ ɞɨɤɭɦɟɧɬɚɥɶɧɨɦ ɷɤɪɚɧɟ / Ⱥ. ȼ. Ɍɪɭɯɢɧɚ // Ⱦɢɚɥɨɝɢ ɨ 

ɤɭɥɶɬɭɪɟ ɢ ɢɫɤɭɫɫɬɜɟ : Ɇɚɬɟɪɢɚɥɵ VI ȼɫɟɪɨɫɫɢɣɫɤɨɣ ɧɚɭɱɧɨ-ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɨɣ 

ɤɨɧɮɟɪɟɧɰɢɢ ɫ ɦɟɠɞɭɧɚɪɨɞɧɵɦ ɭɱɚɫɬɢɟɦ, ɉɟɪɦɶ: ɉɟɪɦɫɤɢɣ ɝɨɫɭɞɚɪɫɬɜɟɧɧɵɣ 

ɢɧɫɬɢɬɭɬ ɤɭɥɶɬɭɪɵ, 2016. — ɋ. 334 – 338.  

40 Ɏɟɞɨɬɨɜɚ, ȼ.Ƚ. ɀɢɡɧɶ ɜ ɭɫɥɨɜɢɹɯ ɤɨɪɨɧɚɜɢɪɭɫɚ /ȼ.Ƚ. Ɏɟɞɨɬɨɜɚ // 

Ɂɧɚɧɢɟ. ɉɨɧɢɦɚɧɢɟ. ɍɦɟɧɢɟ. — 2020. — №3. — ɋ.90 – 99. 

41 Ɏɪɨɥɨɜɚ, Ɍ. ɂ. ɉɪɟɞɦɟɬɧɨ-ɮɭɧɤɰɢɨɧɚɥɶɧɵɟ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɢ 

ɫɨɰɢɚɥɶɧɨɣ ɠɭɪɧɚɥɢɫɬɢɤɢ / Ɍ. ɂ. Ɏɪɨɥɨɜɚ // ɂɡɜɟɫɬɢɹ ɂɪɤɭɬɫɤɨɣ 

ɝɨɫɭɞɚɪɫɬɜɟɧɧɨɣ ɷɤɨɧɨɦɢɱɟɫɤɨɣ ɚɤɚɞɟɦɢɢ. —2014. — № 2. — ɋ. 150 – 156.  

42 Ɏɪɭɦɤɢɧ, Ƚ.Ɇ. ɋɰɟɧɚɪɧɨɟ ɦɚɫɬɟɪɫɬɜɨ : ɭɱɟɛɧɨɟ ɩɨɫɨɛɢɟ / Ƚ.Ɇ. 

Ɏɪɭɦɤɢɧ. – Ɇɨɫɤɜɚ: Ⱥɤɚɞɟɦɢɱɟɫɤɢɣ ɉɪɨɟɤɬ, 2008. — 224 ɫ.  

https://slovarozhegova.ru/
https://ushakovdictionary.ru/


63 

 

43 ɒɬɚɧɞɤɟ, Ⱥ. Ⱥ. ɉɪɨɛɥɟɦɵ ɜɢɞɟɧɢɹ ɨɛɪɚɡɚ ɝɟɪɨɹ-ɫɨɜɪɟɦɟɧɧɢɤɚ ɜ 

ɧɟɢɝɪɨɜɨɦ ɤɢɧɨ / Ⱥ. Ⱥ. ɒɬɚɧɞɤɟ // ȼɟɫɬɧɢɤ ȼȽɂɄ. — 2021. — Ɍ. 13. — № 2 — 

ɋ. 68 – 78. 

44 ɓɟɪɛɚɤɨɜ Ƚ. Ⱥ. ȼɥɢɹɧɢɟ ɢ ɩɨɫɥɟɞɫɬɜɢɹ ɩɚɧɞɟɦɢɢ COVID-19: 

ɫɨɰɢɚɥɶɧɨ- ɷɤɨɧɨɦɢɱɟɫɤɨɟ ɢɡɦɟɪɟɧɢɟ / Ƚ.Ⱥ. ɓɟɪɛɚɤɨɜ // ɆɂɊ (Ɇɨɞɟɪɧɢɡɚɰɢɹ. 

ɂɧɧɨɜɚɰɢɢ. Ɋɚɡɜɢɬɢɟ). — 2021. — №1. — ɋ. 8 – 22. 

45 ɂɡɛɪɚɧɧɵɟ ɩɪɨɢɡɜɟɞɟɧɢɹ : ȼ 6 ɬ. Ɍɨɦ 5 / ɋ.Ɇ. ɗɣɡɟɧɲɬɟɣɧ, ɉ. Ɇ. 

Ⱥɬɚɲɟɜɚ, ɘ. Ⱥ. Ʉɪɚɫɨɜɫɤɢɣ, ȼ. ɉ. Ɇɢɯɚɣɥɨɜ.  — Ɇɨɫɤɜɚ : ɂɫɤɭɫɫɬɜɨ, 1968. — 

634 ɫ. 

46 ɗɮɮɟɤɬ ɩɨɩɭɬɱɢɤɚ // ɀɭɪɧɚɥ «ɋɟɚɧɫ». – 2009. – URL: 

https://seance.ru/articles/effekt-poputchika/ (ɞɚɬɚ ɨɛɪɚɳɟɧɢɹ: 05.04.2022). 

47 əɪɦɚɤ, Ɉ.ȼ. Ʉɨɪɨɧɚɜɢɪɭɫ ɤɚɤ ɫɨɰɢɚɥɶɧɵɣ ɞɪɚɣɜɟɪ ɬɪɚɧɫɮɨɪɦɚɰɢɢ 

ɩɨɜɫɟɞɧɟɜɧɨɫɬɢ / Ɉ. ȼ. əɪɦɚɤ, ȿ. Ɇ. ɉɚɧɨɜɚ, Ⱥ. Ƚ. Ɇɚɪɚɧɱɚɤ, Ɂ. ɋ. ɋɚɜɢɧɚ // 

ɂɡɜɟɫɬɢɹ ɜɵɫɲɢɯ ɭɱɟɛɧɵɯ ɡɚɜɟɞɟɧɢɣ. ɋɟɜɟɪɨ-Ʉɚɜɤɚɡɫɤɢɣ ɪɟɝɢɨɧ. 

Ɉɛɳɟɫɬɜɟɧɧɵɟ ɧɚɭɤɢ. —  2020. — № 3— ɋ. 27 – 35.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



64 

 

ɉɊɂɅɈɀȿɇɂȿ Ⱥ 

Ɋɚɫɲɢɮɪɨɜɤɚ 1 

Ⱦɢɚɧɚ ɒɭɦɤɚɪɛɟɤ 

 

ȼ ɤɨɜɢɞɧɭɸ ɡɨɧɭ ɹ ɩɨɩɚɥɚ ɚɛɫɨɥɸɬɧɨ ɫɥɭɱɚɣɧɨ. ə ɟɳɟ ɭɱɢɥɚɫɶ ɜ 

ɦɟɞɢɰɢɧɫɤɨɦ ɭɧɢɜɟɪɫɢɬɟɬɟ, ɢ ɦɨɣ ɡɧɚɤɨɦɵɣ ɫɤɚɡɚɥ, ɱɬɨ ɧɚɛɢɪɚɟɬɫɹ ɤɨɦɚɧɞɚ ɜ 

ɤɪɚɫɧɭɸ ɡɨɧɭ. Ⱥ ɹ ɨɛ ɷɬɨɦ ɞɭɦɚɥɚ ɟɳɟ ɬɨɥɶɤɨ ɜ 20-ɨɦ ɝɨɞɭ, ɤɨɝɞɚ ɜɫё ɬɨɥɶɤɨ 

ɧɚɱɢɧɚɥɨɫɶ. ɇɨ ɜ ɫɜɹɡɢ ɫ ɭɱёɛɨɣ ɟɳɟ ɜ ɤɨɥɥɟɞɠɟ ɭ ɦɟɧɹ ɧɟ ɛɵɥɨ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɢ. 

Ⱦɚ ɢ ɷɬɨ ɬɨɥɶɤɨ ɧɨɜɨɟ ɡɚɛɨɥɟɜɚɧɢɟ, ɜɢɪɭɫ, ɜɫɟ ɛɨɹɥɢɫɶ.  

Ɇɨɢ ɪɨɞɢɬɟɥɢ ɩɪɨɫɬɨ ɧɚɨɬɪɟɡ ɨɬɤɚɡɚɥɢɫɶ ɨɬɩɭɫɤɚɬɶ, ɨɧɢ ɫɤɚɡɚɥɢ: «ɇɟɬ! Ɍɵ 

ɭ ɧɚɫ ɫɚɦɚɹ ɨɬɱɚɹɧɧɚɹ, ɨɫɬɚɜɚɣɫɹ ɞɨɦɚ, ɧɢɤɭɞɚ ɧɟ ɩɨɣɞɟɲɶ!». ɇɨ ɭɠɟ ɬɨɝɞɚ ɹ 

ɩɨɞɭɦɚɥɚ, ɱɬɨ ɛɵɥɨ ɛɵ ɯɨɪɨɲɨ ɩɨɣɬɢ ɢ ɩɨɦɨɝɚɬɶ, ɩɨɬɨɦɭ ɱɬɨ ɜ ɬɨ ɜɪɟɦɹ ɛɵɥɨ 

ɜɢɞɧɨ ɨɬɱɚɹɧɢɟ ɥɸɞɟɣ, ɝɨɫɭɞɚɪɫɬɜɚ. ȼɫɟ ɩɨɩɪɹɬɚɥɢɫɶ. ɉɪɨɫɬɨ ɜɵɯɨɞɢɲɶ ɧɚ 

ɭɥɢɰɭ, ɢ ɬɚɦ ɤɚɤ ɛɭɞɬɨ ɩɭɫɬɨ, ɥɸɞɟɣ ɧɟɬ. Ɉɬ ɷɬɨɝɨ ɫɬɚɧɨɜɢɥɨɫɶ ɫɬɪɚɲɧɨ. ɂ ɤɨɝɞɚ 

ɫɥɵɲɚɥɢ, ɫɤɨɥɶɤɨ ɱɟɥɨɜɟɤ ɭɦɢɪɚɟɬ, ɢ ɬɨ, ɱɬɨ ɷɬɨ ɩɨ ɜɫɟɦɭ ɦɢɪɭ ɩɪɨɢɫɯɨɞɢɬ, 

ɛɵɥɨ ɧɚ ɫɚɦɨɦ ɞɟɥɟ ɫɬɪɚɲɧɨ. ɂ ɦɧɟ ɧɚɞɨ ɛɵɥɨ ɩɟɪɟɨɫɦɵɫɥɢɬɶ ɩɪɚɜɢɥɶɧɨ ɥɢ ɹ 

ɜɵɛɪɚɥɚ ɩɪɨɮɟɫɫɢɸ. ə ɬɨɥɶɤɨ ɩɨɥɭɱɚɸ ɞɢɩɥɨɦ, ɢ ɹ ɭɠɟ ɦɟɞɢɰɢɧɫɤɚɹ ɫɟɫɬɪɚ. Ⱥ 

ɬɭɬ ɬɚɤɨɟ ɝɨɪɟ ɞɥɹ ɜɫɟɯ, ɞɥɹ ɜɫɟɣ ɩɥɚɧɟɬɵ.  

ɂ ɬɨɝɞɚ ɹ ɩɨɞɭɦɚɥɚ: «Ⱥ ɦɨɠɟɬ ɛɵɬɶ ɧɟ ɧɚɞɨ, ɚ ɦɨɠɟɬ ɛɵɬɶ ɧɟ ɫɬɨɢɥɨ ɜ 

ɦɟɞɢɰɢɧɭ?». ɂ ɤɨɝɞɚ ɦɧɟ ɱɟɪɟɡ ɞɜɚ ɝɨɞɚ ɩɪɟɞɥɨɠɢɥɢ ɟɳɟ ɪɚɡ, ɹ ɭɠɟ ɧɟ 

ɡɚɞɭɦɵɜɚɹɫɶ ɩɨɲɥɚ, ɧɚɩɢɫɚɥɚ ɡɚɹɜɥɟɧɢɟ. ɇɚ ɫɚɦɨ ɞɟɥɟ, ɧɚɩɢɫɚɬɶ ɡɚɹɜɥɟɧɢɟ – ɷɬɨ 

ɩɪɨɫɬɨ ɫɤɚɡɚɧɨ. ɇɭɠɧɨ ɛɵɥɨ ɩɪɨɣɬɢ ɨɝɪɨɦɧɭɸ ɦɟɞɤɨɦɢɫɫɢɸ, ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɟ 

ɬɟɫɬɵ, ɱɬɨɛɵ ɩɪɨɫɬɨ ɩɨɣɬɢ ɩɨɪɚɛɨɬɚɬɶ. ɗɬɨ ɬɨɠɟ ɧɟɦɚɥɨɟ ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɨ ɜɪɟɦɟɧɢ 

ɡɚɧɢɦɚɥɨ. ɂ ɩɨɫɥɟɞɧɢɣ ɜɪɚɱ ɫɩɪɚɲɢɜɚɟɬ: «Ɍɵ ɩɨɧɢɦɚɟɲɶ, ɤɭɞɚ ɬɵ ɢɞɟɲɶ?». ȼ 

ɬɨɬ ɦɨɦɟɧɬ, ɨɤɚɡɵɜɚɟɬɫɹ, ɹ ɢ ɩɪɚɜɞɚ ɧɟ ɩɨɧɢɦɚɥɚ.  

ə ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɹɥɚ, ɧɚɫɤɨɥɶɤɨ ɷɬɨ ɛɭɞɟɬ ɬɹɠɟɥɨ. ə ɩɨɧɢɦɚɥɚ, ɱɬɨ ɷɬɨ ɛɭɞɭɬ 

ɤɨɫɬɸɦɵ, ɷɬɨ ɛɭɞɭɬ ɫɦɟɪɬɢ, ɱɬɨ ɷɬɨ ɛɭɞɭɬ ɛɟɫɫɨɧɧɵɟ ɧɨɱɢ, ɧɨ ɜ ɬɨɬ ɦɨɦɟɧɬ ɹ, 

ɨɤɚɡɵɜɚɟɬɫɹ, ɧɟ ɩɨɧɢɦɚɥɚ, ɱɬɨ ɷɬɨ ɜɫɟ-ɬɚɤɢ ɥɸɞɢ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɭɦɢɪɚɸɬ, ɫ ɤɨɬɨɪɵɦɢ 

ɬɵ ɧɚɯɨɞɢɲɶɫɹ ɛɨɥɶɲɟ ɜɪɟɦɟɧɢ, ɱɟɦ ɫ ɤɟɦ-ɥɢɛɨ ɟɳɟ. ə ɩɪɨɜɨɞɢɥɚ ɫ ɨɞɧɢɦ 
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ɩɚɰɢɟɧɬɨɦ ɤɚɠɞɵɣ ɞɟɧɶ ɩɨ 8 ɱɚɫɨɜ, ɹ ɞɚɠɟ ɪɨɞɢɬɟɥɟɣ ɬɚɤ ɱɚɫɬɨ ɧɟ ɜɢɞɟɥɚ, ɤɚɤ 

ɷɬɢɯ ɩɚɰɢɟɧɬɨɜ. 

ɉɨɫɥɟ ɦɟɞɨɫɦɨɬɪɚ ɹ ɛɵɥɚ ɝɨɬɨɜɚ ɜɯɨɞɢɬɶ ɜ ɤɪɚɫɧɭɸ ɡɨɧɭ. ɇɨ ɧɭɠɧɨ ɛɵɥɨ 

ɞɨɠɞɚɬɶɫɹ ɡɜɨɧɤɚ. ə ɛɨɹɥɚɫɶ, ɱɬɨ ɦɧɟ ɧɟ ɩɨɡɜɨɧɹɬ, ɧɨ ɱɟɪɟɡ ɞɜɚ ɞɧɹ ɦɧɟ 

ɩɨɡɜɨɧɢɥɢ ɨɞɢɧ ɪɚɡ – ɹ ɧɟ ɭɫɥɵɲɚɥɚ. ɉɨɡɜɨɧɢɥɢ ɜɨ ɜɬɨɪɨɣ ɪɚɡ – ɹ ɛɟɪɭ ɬɪɭɛɤɭ: 

«Ɂɞɪɚɜɫɬɜɭɣɬɟ, ɦɵ ɡɜɨɧɢɦ ɜɚɦ ɢɡ ɤɪɚɫɧɨɣ ɡɨɧɵ. ɗɬɨ ɪɟɚɧɢɦɚɰɢɨɧɧɨɟ ɨɬɞɟɥɟɧɢɟ. 

ȼɚɦ ɟɳɟ ɧɢɤɬɨ ɧɟ ɩɢɫɚɥ?» ə ɝɨɜɨɪɸ: «ɇɟɬ». Ɇɧɟ ɝɨɜɨɪɹɬ: «Ɇɨɠɟɬɟ ɩɪɢɫɬɭɩɚɬɶ 

ɤ ɪɚɛɨɬɟ, ɦɵ ɛɭɞɟɦ ɡɚɜɬɪɚ ɭɬɪɨɦ ɜɚɫ ɠɞɚɬɶ». ə ɭɠɟ ɬɨɝɞɚ ɧɚɱɚɥɚ ɜɨɥɧɨɜɚɬɶɫɹ. 

Ƚɨɜɨɪɸ: «Ʉɨɧɟɱɧɨ, ɹ ɠɞɚɥɚ ɜɚɲɟɝɨ ɡɜɨɧɤɚ!».  

Ʉɚɤ ɬɨɥɶɤɨ ɹ ɩɪɢɲɥɚ, ɦɟɧɹ ɨɬɩɪɚɜɢɥɢ ɤ ɞɪɭɝɨɣ ɦɟɞɫɟɫɬɪɟ, ɦɵ ɧɚɱɚɥɢ 

ɩɟɪɟɨɞɟɜɚɬɶɫɹ. ɍɠɟ ɧɚ ɦɨɦɟɧɬɟ ɬɨɝɨ, ɤɚɤ ɦɵ ɧɚɱɚɥɢ ɡɚɯɨɞɢɬɶ, ɹ ɩɨɧɹɥɚ, ɱɬɨ 

ɨɠɢɞɚɟɬɫɹ ɧɟɩɪɨɫɬɨɟ ɜɪɟɦɹ. ɋɟɣɱɚɫ ɦɨɝɭ ɫɤɚɡɚɬɶ ɥɢɲɶ ɨɞɧɨ: ɹ ɞɭɦɚɥɚ, ɱɬɨ 

ɪɟɚɧɢɦɚɰɢɹ ɧɚɭɱɢɬ ɦɟɧɹ ɩɪɢɜɵɤɚɬɶ ɤ ɫɦɟɪɬɢ. Ʉ ɫɦɟɪɬɢ ɩɪɢɜɵɤɧɭɬɶ ɧɟɥɶɡɹ. 

ɋɤɨɥɶɤɨ ɭɝɨɞɧɨ ɦɨɠɧɨ ɪɚɛɨɬɚɬɶ, ɧɨ ɥɸɛɚɹ ɫɦɟɪɬɶ — ɷɬɨ ɤɚɤ ɱɚɫɬɢɱɤɚ ɞɭɲɢ 

ɬɜɨɟɣ ɭɦɢɪɚɟɬ ɜɦɟɫɬɟ ɫ ɷɬɢɦ ɩɚɰɢɟɧɬɨɦ. Ɍɨ ɟɫɬɶ, ɧɚɫɤɨɥɶɤɨ ɛɵ ɬɵ ɧɟ ɨɬɪɟɲɚɥɫɹ, 

ɧɚɫɤɨɥɶɤɨ ɛɵ ɬɵ ɫɬɚɪɚɥɫɹ ɧɟ ɛɵɬɶ ɪɹɞɨɦ ɫ ɷɬɢɦɢ ɩɚɰɢɟɧɬɚɦɢ, ɬɵ ɡɧɚɟɲɶ, ɧɚ 

ɤɚɤɨɦ ɛɨɤɭ ɨɧɢ ɥɭɱɲɟ ɞɵɲɚɬ, ɱɬɨ ɢɦ ɥɭɱɲɟ ɟɫɬɶ, ɤɨɝɞɚ ɢɦ ɥɭɱɲɟ ɭɦɵɜɚɬɶɫɹ ɢ 

ɱɟɦ ɭɦɵɜɚɬɶɫɹ. Ɍɵ ɞɚɠɟ ɡɧɚɟɲɶ ɢɯ ɪɨɞɫɬɜɟɧɧɢɤɨɜ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɤɚɠɞɵɣ ɪɚɡ ɡɜɨɧɹɬ 

ɢ ɫɩɪɚɲɢɜɚɸɬ ɨ ɫɚɦɨɱɭɜɫɬɜɢɢ. ɂ ɤɨɝɞɚ ɬɵ ɜɢɞɢɲɶ ɧɚ ɦɨɧɢɬɨɪɚɯ, ɱɬɨ ɞɟɧɶ ɨɬɨ 

ɞɧɹ ɷɬɨ ɫɬɚɧɨɜɢɬɫɹ ɯɭɠɟ, ɢ ɩɨɧɢɦɚɟɲɶ, ɱɬɨ ɜɨɡɦɨɠɧɨ ɡɚɜɬɪɚ- ɩɨɫɥɟɡɚɜɬɪɚ, 

ɧɚɱɢɧɚɟɲɶ ɛɨɥɶɲɟ ɡɚɛɨɬɢɬɫɹ, ɧɚɱɢɧɚɟɲɶ ɛɨɥɶɲɟ ɩɨɦɨɝɚɬɶ. Ⱦɭɦɚɟɲɶ, ɦɨɠɟɬ 

ɫɬɨɢɬ ɛɨɥɶɲɟ … ə ɧɚɱɚɥɚ ɦɨɥɢɬɶɫɹ. ə ɦɨɝɭ ɫɤɚɡɚɬɶ, ɱɬɨ ɨɛɵɱɧɨ ɹ ɧɟ ɦɨɥɸɫɶ ɧɢ 

ɡɚ ɱɬɨ. Ⱥ ɡɚ ɩɚɰɢɟɧɬɨɜ ɹ ɦɨɥɢɥɚɫɶ.  ɉɪɚɜɞɚ ɨɤɚɡɚɥɨɫɶ, ɱɬɨ ɦɨɥɢɬɜɚ ɬɨɠɟ ɧɟ 

ɩɨɦɨɝɚɟɬ.  

ɇɟɤɨɬɨɪɵɯ ɩɚɰɢɟɧɬɨɜ ɬɵ ɡɚɩɨɦɢɧɚɟɲɶ ɧɚɞɨɥɝɨ. ɍ ɧɚɫ ɛɵɥɚ ɩɚɰɢɟɧɬɤɚ, ɭ 

ɧɟɟ ɛɵɥɢ ɩɨɦɵɬɵɟ ɩɟɪɫɢɤɢ. ə ɨɛɨɠɚɸ ɩɟɪɫɢɤɢ. Ⱥ ɬɚɦ ɛɵɥɨ ɩɢɫɶɦɨ. ə ɟɝɨ 

ɫɥɭɱɚɣɧɨ ɩɪɨɱɢɬɚɥɚ. «Ⱦɨɪɨɝɚɹ Ɂɚɪɚ, ɩɟɪɫɢɤɢ ɩɨɦɵɬɵ. Ɇɵ ɜɫɟ ɬɟɛɹ ɠɞɟɦ, ɬɜɨɢ 

ɜɧɭɤɢ ɪɹɞɨɦ. ɂ ɦɵ ɜɫɟ ɯɨɬɢɦ, ɱɬɨɛɵ ɬɵ ɩɨɫɤɨɪɟɟ ɜɵɡɞɨɪɨɜɟɥɚ!». ɗɬɨ ɩɢɫɶɦɨ ɹ 

ɧɚɲɥɚ, ɤɨɝɞɚ ɨɧɚ ɭɠɟ ɭɦɟɪɥɚ. ə ɩɨɦɧɢɥɚ Ɂɚɪɭ, ɩɨɬɨɦɭ ɱɬɨ ɢɦɹ ɨɱɟɧɶ ɤɪɚɫɢɜɨɟ. 

ɇɨ ɨɧɚ ɛɵɥɚ ɜ ɨɱɟɧɶ ɩɥɨɯɨɦ ɫɨɫɬɨɹɧɢɢ, ɦɵ ɞɚɠɟ ɧɟ ɪɚɡɝɨɜɚɪɢɜɚɥɢ. Ɉɧɚ ɥɟɠɚɥɚ 
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ɧɚ ɂȼɅ. Ɇɟɧɹ ɡɚɞɟɥɨ, ɱɬɨ ɪɨɞɫɬɜɟɧɧɢɤɢ ɩɨɧɢɦɚɥɢ, ɱɬɨ ɨɧɚ ɧɟ ɜ ɫɨɫɬɨɹɧɢɢ 

ɩɨɦɵɬɶ ɷɬɢ ɩɟɪɫɢɤɢ, ɚ ɨɧɢ ɩɨɦɵɥɢ ɷɬɢ ɩɟɪɫɢɤɢ. Ɉɧɢ ɬɚɤ ɢ ɩɪɨɥɟɠɚɥɢ, ɚ ɟɟ ɭɠɟ 

ɧɟ ɛɵɥɨ, ɚ ɩɢɫɶɦɨ ɨɫɬɚɥɨɫɶ… Ɇɧɟ ɫɤɚɡɚɥɢ, ɱɬɨ ɬɚɤɢɟ ɩɢɫɶɦɚ ɧɟɥɶɡɹ ɱɢɬɚɬɶ ɢ 

ɯɪɚɧɢɬɶ ɬɨɠɟ ɧɟɥɶɡɹ. ə ɞɚɠɟ ɜɵɤɢɧɭɬɶ ɢɯ ɧɟ ɫɦɨɝɥɚ. ɉɨɬɨɦɭ ɱɬɨ ɷɬɨ ɠɟ ɱɚɫɬɢɱɤɚ 

ɞɭɲɢ. Ⱦɥɹ ɦɟɧɹ ɩɢɫɶɦɚ ɷɬɨ ɱɬɨ-ɬɨ ɬɚɤɨɟ, ɱɬɨ ɧɭɠɧɨ ɞɟɫɹɬɢɥɟɬɢɹɦɢ ɯɪɚɧɢɬɶ, ɷɬɨ 

ɩɚɦɹɬɶ. …. 

 ə ɧɢɤɨɝɞɚ ɧɟ ɩɨɠɚɥɟɸ, ɧɚɜɟɪɧɨɟ, ɨ ɪɟɚɧɢɦɚɰɢɢ, ɩɨɬɨɦɭ ɱɬɨ ɬɚɤɨɝɨ 

ɠɢɡɧɟɧɧɨɝɨ ɨɩɵɬɚ ɹ ɜɢɞɢɦɨ ɭɠɟ ɧɢɝɞɟ ɧɟ ɩɨɥɭɱɭ. ɑɟɫɬɧɨ ɝɨɜɨɪɹ, ɩɨɫɥɟ ɤɪɚɫɧɨɣ 

ɡɨɧɵ ɹ ɫɬɚɥɚ ɤɚɠɞɵɣ ɞɟɧɶ ɡɜɨɧɢɬɶ ɪɨɞɢɬɟɥɹɦ. ɉɨɬɨɦɭ ɱɬɨ ɜɫɬɪɟɱɚɟɲɶ ɩɚɰɢɟɧɬɨɜ, 

ɤɨɬɨɪɵɟ ɪɨɜɟɫɧɢɤɢ ɬɜɨɢɯ ɪɨɞɢɬɟɥɟɣ. Ɉɧɢ ɱɟɦ-ɬɨ ɩɨɯɨɠɢ, ɢ ɬɵ ɩɨɧɢɦɚɟɲɶ, 

ɧɚɫɤɨɥɶɤɨ ɠɟ ɤɨɪɨɬɤɚ ɠɢɡɧɶ. ɋɟɝɨɞɧɹ ɨɧ ɫ ɬɨɛɨɣ ɪɚɡɝɨɜɚɪɢɜɚɥ. Ɂɚɜɬɪɚ ɩɪɢɯɨɠɭ, 

ɚ ɟɝɨ ɭɠɟ ɧɟɬ. ɂ ɬɵ ɫɦɨɬɪɢɲɶ ɧɚ ɷɬɭ ɤɪɨɜɚɬɶ, ɚ ɨɧɚ ɩɭɫɬɚɹ. ɂ ɜɦɟɫɬɨ ɧɟɝɨ 

ɩɪɢɯɨɞɢɬ ɟɳɟ ɞɪɭɝɨɣ, ɬɪɟɬɢɣ, ɱɟɬɜɟɪɬɵɣ ɩɚɰɢɟɧɬɵ. ɗɬɨ ɤɚɤ ɞɟɧɶ ɫɭɪɤɚ. Ɉɞɢɧ ɡɚ 

ɞɪɭɝɢɦ, ɨɞɢɧ ɡɚ ɞɪɭɝɢɦ ɩɪɨɞɨɥɠɚɟɬɫɹ… 

Ʉɨɝɞɚ ɹ ɩɟɪɜɵɣ ɪɚɡ ɩɨɩɚɥɚ ɜ ɤɪɚɫɧɭɸ ɯɨɧɭ, ɷɬɨ ɛɵɥɨ ɥɟɬɨ 2021 ɝɨɞɚ. 

ɉɟɪɜɵɣ ɤɭɪɫ ɹ ɡɚɤɚɧɱɢɜɚɸ, ɫɞɚɸ ɷɤɡɚɦɟɧɵ ɢ ɩɨɫɬɭɩɚɸ ɜ ɤɪɚɫɧɭɸ ɡɨɧɭ, ɨɬ 

ɭɧɢɜɟɪɚ ɢɞɭ. ɑɟɫɬɧɨ, ɫɨɜɦɟɳɚɬɶ ɭɧɢɜɟɪɫɢɬɟɬ ɫ ɤɪɚɫɧɨɣ ɡɨɧɨɣ – ɷɬɨ, ɧɚɜɟɪɧɨɟ, 

ɛɨɥɶɲɚɹ ɨɬɜɚɝɚ ɧɭɠɧɚ ɥɸɞɹɦ. ə ɧɟ ɩɪɨ ɫɟɛɹ ɝɨɜɨɪɸ, ɚ ɩɪɨ ɬɟɯ, ɤɬɨ ɟɳɟ ɪɚɛɨɬɚɟɬ. 

ɉɨɬɨɦɭ ɱɬɨ ɬɵ ɦɨɪɚɥɶɧɨ ɢɫɬɨɳɟɧ ɩɨɫɥɟ ɤɪɚɫɧɨɣ ɡɨɧɵ. Ⱥ ɬɟɛɟ ɧɭɠɧɨ 

ɦɚɤɫɢɦɚɥɶɧɨ ɛɵɬɶ ɜ ɬɨɧɭɫɟ, ɱɬɨɛɵ ɧɚɛɢɪɚɬɶ ɧɨɜɵɟ ɡɧɚɧɢɹ. Ɍɵ ɧɟ ɦɨɠɟɲɶ 

ɭɱɢɬɶɫɹ ɧɚ ɜɪɚɱɚ ɢ ɩɪɢ ɷɬɨɦ ɧɟ ɫɥɭɲɚɬɶ, ɧɟ ɭɱɢɬɶ. Ⱥ ɬɵ ɧɨɱɶɸ ɨɬɪɚɛɚɬɵɜɚɟɲɶ ɫ 

10-ɬɢ ɧɨɱɢ ɞɨ 6:30. Ɍɟɛɟ ɧɭɠɧɨ ɢɞɬɢ ɧɚ ɭɱɟɛɭ. Ɍɵ ɦɚɤɫɢɦɚɥɶɧɨ ɪɚɫɫɟɹɧɧɵɣ, ɢ 

ɬɵ ɫɬɚɪɚɟɲɶɫɹ ɭɱɢɬɶ ɱɬɨ-ɬɨ. ɉɨɜɟɡɥɨ, ɱɬɨ ɧɚɲɢ ɩɪɟɩɨɞɚɜɚɬɟɥɢ ɲɥɢ ɧɚ ɭɫɬɭɩɤɢ. 

ɍ ɧɚɫ ɛɵɥɢ ɞɢɫɬɚɧɰɢɨɧɧɵɟ ɡɚɧɹɬɢɹ, ɝɨɜɨɪɢɥɢ, ɪɚɡ ɭɠ ɜ ɤɪɚɫɧɨɣ ɡɨɧɟ, ɬɨ ɭɠ 

ɨɬɫɵɩɚɣɬɟɫɶ, ɚ ɩɨɬɨɦ ɛɭɞɟɬɟ ɞɢɫɬɚɧɰɢɨɧɧɨ ɫ ɧɚɦɢ ɭɱɢɬɶɫɹ… 

ə ɩɪɢɲɥɚ ɚɛɫɨɥɸɬɧɨ ɛɟɡ ɨɩɵɬɚ ɪɚɛɨɬɵ ɜ ɛɨɥɶɧɢɰɟ. ə ɞɨ ɷɬɨɝɨ ɪɚɛɨɬɚɥɚ ɜ 

ɫɬɨɦɚɬɨɥɨɝɢɢ, ɢ ɬɨ ɫɚɧɢɬɚɪɤɨɣ. Ⱥ ɤɨɝɞɚ ɹ ɩɪɢɲɥɚ ɫɸɞɚ, ɹ ɧɟ ɡɧɚɥɚ, ɤɚɤ ɧɟɤɨɬɨɪɵɟ 

ɚɩɩɚɪɚɬɵ ɧɚɡɵɜɚɸɬɫɹ. ɍ ɦɟɧɹ ɨɝɪɨɦɧɵɟ ɝɥɚɡɚ, ɹ ɛɟɝɚɸ ɡɚ ɤɚɠɞɨɣ ɦɟɞɫɟɫɬɪɨɣ, 

ɱɬɨɛɵ ɩɨɧɢɦɚɬɶ, ɛɵɫɬɪɟɟ ɜɥɢɬɶɫɹ. ə ɩɨɧɢɦɚɥɚ, ɱɬɨ ɬɭɬ ɧɟɬ ɜɪɟɦɟɧɢ ɭɱɢɬɶɫɹ 

ɱɟɦɭ-ɬɨ. Ȼɵɥɢ ɞɚɠɟ ɦɨɦɟɧɬɵ, ɤɨɝɞɚ ɝɨɜɨɪɢɥɢ: «ȼɵ ɩɨɧɢɦɚɥɢ, ɤɭɞɚ ɜɵ ɢɞɟɬɟ? 
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Ɂɚɱɟɦ, ɧɟ ɢɦɟɹ ɨɩɵɬɚ, ɜɵ ɩɪɢɲɥɢ ɜ ɪɟɚɧɢɦɚɰɢɸ?!». Ɉɧ ɬɚɤɨɣ ɝɧɟɬ ɜɫɟɝɞɚ ɛɭɞɟɬ. 

ȼ ɬɨɬ ɦɨɦɟɧɬ ɹ ɤ ɷɬɨɦɭ ɨɬɧɟɫɥɚɫɶ ɞɨɫɬɚɬɨɱɧɨ ɫɩɨɤɨɣɧɨ, ɩɨɬɨɦɭ ɱɬɨ ɧɢɱɟɝɨ 

ɫɬɪɚɲɧɨɝɨ, ɹ ɟɳɟ ɭɫɩɟɸ ɧɚɭɱɢɬɶɫɹ, ɟɳɟ ɛɭɞɟɬ ɜɪɟɦɹ. ɂ ɟɫɥɢ ɫɬɚɪɚɬɶɫɹ, ɟɫɥɢ 

ɦɚɤɫɢɦɚɥɶɧɨ ɛɵɫɬɪɨ ɫɯɜɚɬɵɜɚɬɶ ɢ ɟɫɥɢ ɷɬɨ ɧɚ ɛɥɚɝɨ ɥɸɞɟɣ, ɬɨ ɷɬɨ ɭɱɢɬɫɹ 

ɧɚɦɧɨɝɨ ɛɵɫɬɪɟɟ.  

Ɍɨɝɞɚ ɹ ɧɟ ɩɨɧɢɦɚɥɚ, ɤɚɤ ɥɸɞɢ ɯɨɞɹɬ. ə ɧɟ ɩɨɧɢɦɚɥɚ, ɤɚɤ ɦɨɠɧɨ 8 ɱɚɫɨɜ ɧɟ 

ɯɨɞɢɬɶ ɜ ɬɭɚɥɟɬ, ɧɟ ɩɢɬɶ, ɧɟ ɟɫɬɶ. ɉɪɢ ɷɬɨɦ, ɤɨɝɞɚ ɤɨɪɦɢɲɶ ɩɚɰɢɟɧɬɨɜ, ɬɨ ɧɟɬ 

ɠɟɥɚɧɢɹ ɫɚɦɨɦɭ ɩɨɩɢɬɶ. Ɍɵ ɧɟ ɞɭɦɚɟɲɶ ɨ ɬɨɦ, ɤɚɤ ɬɵ ɯɨɱɟɲɶ ɩɨɩɢɬɶ. Ɍɵ 

ɞɭɦɚɟɲɶ ɨ ɬɨɦ, ɤɚɤ ɨɧ ɯɨɱɟɬ ɩɨɩɢɬɶ. Ɂɧɚɟɬɟ, ɷɬɨ ɛɨɪɶɛɚ, ɧɚɜɟɪɧɨɟ, ɨɧɚ ɧɭɠɧɚ 

ɛɵɥɚ ɥɸɞɹɦ. Ʌɸɞɢ ɩɪɟɫɬɚɥɢ ɩɨɦɨɝɚɬɶ ɞɪɭɝ ɞɪɭɝɭɸ, ɚ ɜɨ ɜɪɟɦɹ ɤɨɜɢɞɚ ɷɬɨ ɤɚɤ-ɬɨ 

ɨɬɨɲɥɨ ɧɚ ɜɬɨɪɨɣ ɩɥɚɧ, ɢ ɜɫɟ ɧɚɱɚɥɢ ɡɚɛɨɬɢɬɫɹ.  
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ɉɊɂɅɈɀȿɇɂȿ Ȼ 

Ɋɚɫɲɢɮɪɨɜɤɚ 2 

ȼɚɥɟɧɬɢɧɚ Ɋɟɜɚ 

 

ə ɭɜɢɞɟɥɚ ɜ ɋɆɂ, ɱɬɨ ɫɨɡɞɚɥɢ ɱɚɬ ɜ Ʉɪɚɫɧɨɹɪɫɤɟ «Ⱦɨɜɟɡɢ ɜɪɚɱɚ». Ɋɟɲɢɥɚ 

ɡɚɣɬɢ ɬɭɞɚ. Ɉɬɫɤɚɧɢɪɨɜɚɥɚ QR-ɤɨɞ. ɍɜɢɞɟɥɚ, ɱɬɨ ɜɪɚɱɢ ɩɪɨɫɹɬ ɩɨɦɨɳɢ: ɞɨɜɟɡɬɢ 

ɥɢɛɨ ɧɚ ɦɚɡɤɢ, ɥɢɛɨ ɧɚ ɩɪɢɟɦ. Ȼɵɥɚ ɫɜɨɛɨɞɧɚɹ ɦɢɧɭɬɤɚ ɧɚ ɪɚɛɨɬɟ, ɹ ɩɨɞɴɟɯɚɥɚ. 

ȼɫɟ ɛɵɥɢ ɪɚɞɵ. ɉɨɬɨɦ ɦɧɟ ɜɵɞɚɥɢ ɞɟɜɭɲɤɭ, ɦɟɞɫɟɫɬɪɭ, ɢ ɦɵ ɩɨɟɯɚɥɢ ɫ ɧɟɣ ɩɨ 

ɦɚɡɨɱɤɚɦ.  

ə ɭɜɢɞɟɥɚ ɷɬɭ ɤɭɯɧɸ ɢɡɧɭɬɪɢ, ɤɚɤ ɷɬɨ ɜɫё ɩɪɨɢɫɯɨɞɢɬ. ȼɨ-ɩɟɪɜɵɯ, ɧɟɯɜɚɬɤɚ 

ɦɚɲɢɧ, ɜɨ-ɜɬɨɪɵɯ, ɨɝɪɨɦɧɵɟ ɨɛɴɟɦɵ ɪɚɛɨɬɵ, ɤɨɝɞɚ ɧɚ ɱɟɥɨɜɟɤɚ ɬɟɪɚɩɟɜɬɚ ɩɨ 120 

ɜɵɡɨɜɨɜ ɡɚ ɞɟɧɶ. ɗɬɨ ɧɟɪɟɚɥɶɧɨ. Ɏɢɡɢɱɟɫɤɢ ɞɚɠɟ ɷɬɨ ɧɟ ɨɛɨɣɬɢ. ȿɫɥɢ ɦɵ, 

ɨɛɵɱɧɵɟ ɩɚɰɢɟɧɬɵ, ɜɨɡɦɭɳɚɸɬɫɹ: «Ⱥ ɤ ɧɚɦ ɜɪɚɱ ɧɟ ɩɪɢɯɨɞɢɬ!», ɚ ɨɧ ɮɢɡɢɱɟɫɤɢ 

ɧɟ ɦɨɠɟɬ ɩɪɢɣɬɢ, ɩɨɬɨɦɭ ɱɬɨ ɭ ɧɟɬ ɧɚ ɷɬɨ ɜɪɟɦɟɧɢ. Ⱦɚɠɟ ɟɫɥɢ ɛɵ ɨɧ ɪɚɛɨɬɚɥ ɜɫɟ 

24 ɱɚɫɚ, ɨɧ ɛɵ ɬɨɠɟ ɷɬɨ ɧɟ ɫɦɨɝ ɫɞɟɥɚɬɶ.  

ɉɨ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɢ ɧɟɞɟɥɢ ɞɜɟ ɹ, ɧɚɜɟɪɧɨɟ, ɤɚɬɚɥɚɫɶ, ɤɨɝɞɚ ɛɵɥɨ ɫɜɨɛɨɞɧɨɟ 

ɜɪɟɦɹ. Ⱥ ɜ ɤɨɧɰɟ ɨɤɬɹɛɪɹ ɩɨɲɥɚ ɜ ɨɬɩɭɫɤ. Ʉɚɬɚɥɚɫɶ ɤɚɠɞɵɣ ɞɟɧɶ ɫ 9-ɬɢ ɭɬɪɚ ɢ 

ɛɵɜɚɥɨ ɞɨ 11ɜɟɱɟɪɚ ɞɚɠɟ. Ɍɚɤ ɤɚɠɞɵɣ ɞɟɧɶ.  

ɋ ɜɵɯɨɞɧɵɦɢ ɭ ɧɚɫ ɛɵɥɨ, ɤɚɤ ɜɚɦ ɫɤɚɡɚɬɶ-ɬɨ ... ɇɟ ɛɵɥɨ ɭ ɧɚɫ ɜɵɯɨɞɧɵɯ. 

Ɍɨ ɟɫɬɶ ɭ ɨɛɵɱɧɵɯ ɪɚɛɨɱɢɯ ɥɸɞɟɣ ɟɫɬɶ ɜɵɯɨɞɧɵɟ, ɭ ɧɚɫ ɤɚɤ ɛɵ ɧɚ ɞɚɧɧɵɯ 

ɜɵɯɨɞɧɵɯ ɛɵɥɢ, ɧɚɨɛɨɪɨɬ, ɫɚɦɵɟ ɪɚɛɨɱɢɟ ɞɧɢ. ɇɟ ɡɧɚɸ, ɩɨɱɟɦɭ, ɧɨ, ɤɚɤ ɩɪɚɜɢɥɨ, 

ɥɸɞɢ ɧɚɱɢɧɚɥɢ ɜ ɩɹɬɧɢɰɭ ɛɨɥɟɬɶ, ɢ ɧɚ ɜɵɯɨɞɧɵɟ ɨɱɟɧɶ ɦɧɨɝɨ ɜɵɯɨɞɢɥɨ ɡɚɹɜɨɤ. 

ɂ ɨɩɹɬɶ ɠɟ, ɜ ɜɵɯɨɞɧɵɟ ɜɪɚɱɟɣ ɧɟɦɧɨɝɨ, ɦɧɨɝɢɯ ɨɬɩɭɫɤɚɥɢ ɯɨɬɹ ɛɵ ɨɬɞɨɯɧɭɬɶ, 

ɱɬɨɛɵ ɭɠɟ ɧɟ ɜɚɥɢɥɢɫɶ ɫ ɧɨɝ. ɇɭ ɚ ɨɫɬɚɥɶɧɵɟ-ɬɨ ɨɫɬɚɜɚɥɢɫɶ, ɪɚɛɨɬɚɥɢ, ɩɨɷɬɨɦɭ 

ɜɨɞɢɬɟɥɢ ɬɨɠɟ ɩɪɨɞɨɥɠɚɥɢ ɪɚɛɨɬɚɬɶ.   

Ⱦɧɟɜɧɵɟ ɫɦɟɧɵ – ɷɬɨ ɤɨɝɞɚ ɬɵ ɩɪɢɟɡɠɚɟɲɶ ɜ 9 ɱɚɫɨɜ ɜ ɩɨɥɢɤɥɢɧɢɤɭ. 

ɋɧɚɱɚɥɚ ɞɚɸɬ ɦɟɞɫɟɫɬɪɭ, ɜɵ ɟɞɟɬɟ ɩɨ ɦɚɡɨɱɤɚɦ. Ɍɨ ɟɫɬɶ, ɤɚɤ ɛɵ ɧɚ ɚɞɪɟɫ 

ɩɨɞɴɟɡɠɚɟɲɶ, ɨɧɚ ɡɚɯɨɞɢɬ ɜ ɤɜɚɪɬɢɪɭ, ɛɟɪёɬ ɦɚɡɨɱɟɤ, ɧɭ ɢ ɩɪɨɞɨɥɠɚɥɢɫɶ ɬɚɦ 

ɚɞɪɟɫɚ. ɍ ɦɟɧɹ ɫɚɦɨɟ ɛɨɥɶɲɨɟ ɛɵɥɨ – ɷɬɨ76 ɚɞɪɟɫɨɜ ɩɨ ɦɚɡɤɚɦ. ȿɫɥɢ ɬɵ 
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ɩɨɪɚɧɶɲɟ ɨɫɜɨɛɨɠɞɚɟɲɶɫɹ, ɞɨ ɨɛɟɞɚ, ɬɨ ɩɨɟɡɠɚɟɲɶ ɨɛɪɚɬɧɨ ɜ ɩɨɥɢɤɥɢɧɢɤɭ, ɬɚɦ 

ɛɟɪɟɲɶ ɦɟɞɫɟɫɬɪɭ ɢɥɢ ɞɨɤɬɨɪɚ. ȿɡɞɢɲɶ ɩɨ ɚɞɪɟɫɚɦ.  

ɋɧɚɱɚɥɚ ɭ ɧɚɫ ɧɟ ɛɵɥɨ ɢɧɢɰɢɚɬɢɜɵ ɩɪɨ ɧɨɱɧɵɟ ɫɦɟɧɵ ɢɦɟɧɧɨ, ɩɪɨ ɧɨɱɧɨɣ 

ɞɨɡɨɪ, ɤɚɤ ɦɵ ɷɬɨ ɧɚɡɵɜɚɟɦ. ɂ ɧɟ ɡɧɚɸ, ɫ ɱɟɝɨ ɷɬɨ ɧɚɱɚɥɨɫɶ, ɧɨ ɦɵ ɩɪɟɞɥɨɠɢɥɢ 

ɤɨɜɢɞɧɵɦ ɛɪɢɝɚɞɚɦ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɢɦɟɧɧɨ ɜ ɝɨɫɩɢɬɚɥɹɯ ɧɚɯɨɞɹɬɫɹ ɜ ɤɪɚɟɜɨɣ 

ɛɨɥɶɧɢɰɟ, ɜ ɋɨɥɧɟɱɧɨɦ ɬɨɝɞɚ ɛɵɥ ɝɨɫɩɢɬɚɥɶ ɜ ɪɨɞɞɨɦɟ, ɧɚ ȼɚɜɢɥɨɜɚ ɜɨɡɢɥɢ, ɧɚ 

Ɋɨɤɨɫɫɨɜɫɤɨɝɨ ɛɵɥ ɝɨɫɩɢɬɚɥɶ. ɂ ɦɵ ɩɪɨɫɬɨ ɜ ɱɚɬɟ ɩɪɟɞɥɨɠɢɥɢ, ɟɫɥɢ ɤɬɨ-ɬɨ, 

ɞɨɩɭɫɬɢɦ, ɫɦɨɠɟɬ ɩɨ ɜɟɱɟɪɚɦ ɨɬɜɨɡɢɬɶ ɫɨ ɫɦɟɧ ɨɬɬɭɞɚ ɜɪɚɱɟɣ, ɩɨɬɨɦɭ ɱɬɨ ɬɨɠɟ 

ɩɨɧɢɦɚɥɢ, ɱɬɨ ɨɧɢ ɬɚɦ ɯɨɬɶ ɢ ɩɨ 8 ɱɚɫɨɜ ɧɚɯɨɞɹɬɫɹ, ɧɨ ɬɚɦ ɧɟ ɫɥɚɳɟ, ɱɟɦ ɜ 

ɩɨɥɢɤɥɢɧɢɤɚɯ, ɱɬɨ ɦɵ ɤɬɨ-ɬɨ ɫɦɨɠɟɬ ɧɭ ɞɨɜɨɡɢɬɶ ɢɯ ɬɚɦ, ɤɬɨ ɫ ɪɚɛɨɬɵ, ɤɬɨ ɧɚ 

ɪɚɛɨɬɭ ɬɪɚɧɫɩɨɪɬ, ɩɨɧɹɬɧɨɟ ɞɟɥɨ, ɧɟ ɪɚɛɨɬɚɟɬ. ɇɚɱɚɥɢ ɨɛɪɚɳɚɬɶɫɹ ɥɸɞɢ. ɉɨɬɨɦ 

ɞɚɠɟ ɦɚɲɢɧ ɧɟ ɯɜɚɬɚɥɨ ɧɨɱɧɵɯ, ɱɬɨɛɵ ɜɫɟɯ ɨɤɪɭɠɢɬɶ ɷɬɢɦ ɞɟɥɨɦ. 

ɇɨɱɧɚɹ ɫɦɟɧɚ ɡɚɤɚɧɱɢɜɚɥɚɫɶ, ɫɚɦɨɟ ɛɨɥɶɲɨɟ, ɟɫɥɢ ɹ ɧɟ ɨɲɢɛɚɸɫɶ, ɜ 

ɩɨɥɜɬɨɪɨɝɨ ɩɨ ɧɚɱɚɥɭ, ɤɨɝɞɚ ɦɵ ɧɚɱɚɥɢ ɬɨɥɶɤɨ ɜɨɡɢɬɶ ɨɬɬɭɞɚ ɜɪɚɱɟɣ. ɇɭ ɩɨɤɚ 

ɪɚɡɜɟɡɥɢ, ɧɭ, ɞɨɩɭɫɬɢɦ, ɱɚɫ ɩɨɬɪɚɬɢɥɢ, ɭɠɟ ɩɨɥɬɪɟɬɶɟɝɨ. Ⱦɨɦɨɣ ɩɪɢɯɨɞɢɥɢ ɱɚɫɚ 

ɜ 4, ɥɨɠɢɥɢɫɶ ɫɩɚɬɶ. ɍɬɪɨɦ ɤ 8 ɱɚɫɚɦ ɧɚ ɪɚɛɨɬɭ. ȼ ɩɪɢɧɰɢɩɟ, ɤɚɤ ɛɵ ɧɟ ɡɧɚɸ, ɭ 

ɦɟɧɹ ɬɚɤɨɣ ɪɢɬɦ ɠɢɡɧɢ, ɱɬɨ ɦɧɟ 4-5 ɱɚɫɨɜ ɞɨɫɬɚɬɨɱɧɨ, ɱɬɨɛɵ ɛɵɬɶ ɛɨɞɪɨɣ ɢ 

ɜɟɫɟɥɨɣ, ɬɚɤ ɫɤɚɡɚɬɶ. 

ɋɧɚɱɚɥɚ ɦɨɢ ɪɨɞɧɵɟ ɧɟ ɡɧɚɥɢ, ɨ ɬɨɦ, ɱɬɨ ɹ ɩɨɲɥɚ ɜ ɜɨɥɨɧɬɟɪɵ. ɉɨɥɭɱɚɥɨɫɶ, 

ɱɬɨ ɹ ɤɚɤ ɛɵ ɞɨ ɜɟɱɟɪɚ ɤɚɬɚɥɚɫɶ ɬɚɦ, ɚ ɩɪɢɯɨɞɢɥɚ, ɤɨɝɞɚ ɟɳё ɧɨɱɧɵɯ ɫɦɟɧ ɧɟ 

ɛɵɥɨ. ɇɨɪɦɚɥɶɧɨ ɨɬɧɨɫɢɥɢɫɶ. Ȼɵɜɚɥɨ ɧɚ ɪɚɛɨɬɟ ɡɚɞɟɪɠɢɜɚɟɲɶɫɹ ɞɨɩɨɡɞɧɚ. Ⱥ 

ɩɨɬɨɦ, ɤɨɝɞɚ ɭɠɟ ɧɚɱɚɥɢ ɫɧɢɦɚɬɶ ɜɫɹɤɢɟ ɪɨɥɢɤɢ ɋɆɂ ɩɪɨ ɧɚɲɟ ɚɜɬɨɛɪɚɬɫɬɜɨ, 

ɝɞɟ-ɬɨ ɬɚɦ ɤɪɚɟɲɤɨɦ ɝɥɚɡɚ ɦɨɢ ɪɨɞɫɬɜɟɧɧɢɤɢ ɭɜɢɞɟɥɢ ɦɟɧɹ. ɇɢɤɬɨ ɤɚɤ ɛɵ ɧɢɱɟɝɨ 

ɩɪɨɬɢɜ ɧɟ ɫɤɚɡɚɥ. ȼɫɟ ɬɨɥɶɤɨ ɡɚ. Ɋɟɛɟɧɨɤ ɦɧɨɸ ɝɨɪɞɢɬɫɹ. ȼ ɲɤɨɥɟ ɜɫɟɦ 

ɪɚɫɫɤɚɡɵɜɚɟɬ, ɱɬɨ ɭ ɧɟɟ ɦɚɦɚ ɜɨɥɨɧɬɟɪ!  

ɋ ɪɨɞɧɵɦɢ ɨɛɳɚɥɢɫɶ ɩɨ ɜɟɱɟɪɚɦ, ɤɨɝɞɚ, ɞɨɩɭɫɬɢɦ, ɧɟ ɛɵɥɨ ɧɨɱɧɵɯ ɫɦɟɧ. 

Ʌɢɛɨ, ɟɫɥɢ ɨɫɜɨɛɨɠɞɚɟɲɶɫɹ ɩɨɪɚɧɶɲɟ, ɬɨ ɜɫɟ ɪɚɜɧɨ ɤɚɤ ɛɵ ɦɟɠɞɭ ɧɨɱɧɵɦɢ 

ɫɦɟɧɚɦɢ ɢ ɩɨɥɢɤɥɢɧɢɤɚɦɢ ɭɞɚɜɚɥɨɫɶ ɧɚ ɱɚɫɢɤ- ɧɚ ɞɜɚ ɡɚɛɟɠɚɬɶ ɞɨɦɨɣ, 

ɩɨɜɢɞɚɬɶɫɹ ɫ ɪɨɞɧɵɦɢ, ɬɚɤ ɫɤɚɡɚɬɶ, ɩɟɪɟɨɞɟɬɶɫɹ, ɩɟɪɟɤɭɫɢɬɶ. ɇɭ ɪɟɛɟɧɨɤ ɤɚɤ ɛɵ 

ɬɶɮɭ-ɬɶɮɭ-ɬɶɮɭ, ɧɨ ɧɨɪɦɚɥɶɧɨ ɤ ɷɬɨɦɭ ɨɬɧɟɫɫɹ. ɂ ɫɟɣɱɚɫ, ɟɫɥɢ ɦɚɦɚ ɭɟɡɠɚɟɬ ɧɚ 
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ɭɱɟɛɭ ɢɥɢ ɨɬɜɟɡɬɢ ɜɪɚɱɚ ɤɭɞɚ-ɬɨ, ɨɧɚ: «Ɍɵ ɤ ɜɪɚɱɭ?» - «Ⱦɚ, ɹ ɤ ɜɪɚɱɭ!», «ȼɫё, 

ɯɨɪɨɲɨ». 

ɋɨɝɥɚɫɧɚ, ɱɬɨ ɫɟɛɹ ɬɨɠɟ ɧɟ ɫɬɨɢɬ ɨɬɞɚɜɚɬɶ ɜɫɸ ɨɛɳɟɫɬɜɟɧɧɨɫɬɢ. Ɇɧɨɝɢɟ ɨɛ 

ɷɬɨɦ ɝɨɜɨɪɹɬ, ɱɬɨ ɬɵ ɨɬɞɚɟɲɶɫɹ ɩɨɥɧɨɫɬɶɸ ɬɚɦ ɜɨɥɨɧɬɟɪɫɬɜɭ! Ⱦɚ ɧɟ ɨɬɞɚɸɫɶ ɹ 

ɩɨɥɧɨɫɬɶɸ ɜɨɥɨɧɬɟɪɫɬɜɭ! ɍ ɦɟɧɹ ɟɫɬɶ ɜɪɟɦɹ ɧɚ ɫɜɨɸ ɠɢɡɧɶ, ɢ ɜɫё ɭ ɦɟɧɹ, ɜ 

ɩɪɢɧɰɢɩɟ, ɫ ɧɟɣ ɜ ɩɨɪɹɞɤɟ, ɜɫё ɹ ɭɫɩɟɜɚɸ. 

ɋɜɨɛɨɞɧɵɟ ɦɢɧɭɬɵ ɜ ɨɫɧɨɜɧɨɦ ɧɚ ɫɟɦɶɸ ɫɬɚɪɚɸɫɶ ɩɨɬɪɚɬɢɬɶ, ɝɞɟ-ɬɨ  

ɩɨɛɵɬɶ ɫ ɪɟɛɟɧɤɨɦ – ɷɬɨ ɫɚɦɨɟ ɩɟɪɜɨɟ ɜ ɦɨɟɦ ɫɜɨɛɨɞɧɨɦ ɜɪɟɦɟɧɢ ɦɟɫɬɨ 

ɡɚɧɢɦɚɟɬ. ɋɤɨɥɶɤɨ ɜ ɫɭɬɤɢ? Ʉɨɝɞɚ ɛɵɥɢ ɜɨɥɧɵ, ɜɨɬ ɜɬɨɪɚɹ ɞɨɩɭɫɬɢɦ ɜɨɥɧɚ, ɧɭ 

ɛɵɜɚɥɨ, ɱɬɨ ɦɵ ɫ ɪɟɛɟɧɤɨɦ ɜɢɞɟɥɢɫɶ ɧɭ ɩɨ ɱɚɫɭ ɦɨɠɟɬ ɛɵɬɶ ɜ ɫɭɬɤɢ. ə ɟɟ ɭɬɪɨɦ 

ɨɬɜɨɞɢɥɚ ɜ ɲɤɨɥɭ ɢ ɟɯɚɥɚ ɜ ɩɨɥɢɤɥɢɧɢɤɭ. ȼɟɱɟɪɨɦ ɡɚɛɟɝɚɥɚ. ɉɟɪɟɠɢɥɢ, ɬɶɮɭ- 

ɬɶɮɭ-ɬɶɮɭ, ɜɫɟ ɧɨɪɦɚɥɶɧɨ. 

ɇɚ ɪɚɛɨɬɟ ɨɛ ɷɬɨɦ ɧɟ ɡɧɚɥɢ ɢɡɧɚɱɚɥɶɧɨ. ə ɦɚɥɟɧɶɤɢɣ ɪɭɤɨɜɨɞɢɬɟɥɶ ɨɬɞɟɥɚ 

ɨɛɟɫɩɟɱɟɧɢɹ ɢ ɨɛɫɥɭɠɢɜɚɧɢɹ. ɉɪɨɫɬɨ ɫɞɟɥɚɟɲɶ ɫɜɨɢ ɞɟɥɚ, ɟɫɬɶ ɫɜɨɛɨɞɧɨɟ ɜɪɟɦɹ, 

ɭɟɯɚɥ. ȼɫɟ ɦɵ ɥɸɞɢ, ɢ ɜɫɟ ɦɨɝɭɬ ɨɬɥɭɱɚɬɶɫɹ ɫ ɪɚɛɨɬɵ. ȼɨɬ ɹ ɨɬɥɭɱɚɥɚɫɶ ɬɭɞɚ. 

ɋɧɚɱɚɥɚ ɹ ɩɨɲɥɚ ɩɪɨɫɬɨ ɜ ɨɬɩɭɫɤ, ɚ ɩɨɬɨɦ, ɤɨɝɞɚ ɧɚɱɚɥɚɫɶ 4 ɜɨɥɧɚ, ɤɨɝɞɚ ɞɨɤɬɨɪɚ 

ɯɜɚɬɚɥɢɫɶ ɡɚ ɝɨɥɨɜɵ ɢ ɲɭɦɟɥɢ: «ɉɨɦɨɝɢɬɟ-ɩɨɦɨɝɢɬɟ!», ɱɬɨ-ɬɨ ɤɚɤ-ɬɨ ɧɢɤɬɨ 

ɨɫɨɛɨ ɧɟ ɫɬɚɪɚɥɫɹ. ɉɪɢɲɥɨɫɶ ɩɨɣɬɢ ɜ ɨɬɩɭɫɤ ɨɩɹɬɶ ɡɢɦɨɣ. ɉɨɞɨɲɥɚ ɤ 

ɪɭɤɨɜɨɞɢɬɟɥɸ, ɨɛɴɹɫɧɢɥɚ ɫɢɬɭɚɰɢɸ, ɨɧ ɩɨɲёɥ ɧɚɜɫɬɪɟɱɭ. ɋɤɚɡɚɥ ɢɞɢ. 

ɗɬɨ ɦɨɠɧɨ ɧɚɡɜɚɬɶ ɜɬɨɪɨɣ ɪɚɛɨɬɨɣ. ȼɨɥɨɧɬɟɪɫɤɚɹ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ – ɷɬɨ ɬɚɤɚɹ 

ɠɟ ɪɚɛɨɬɚ, ɩɪɨɫɬɨ ɨɧɚ ɢɞɟɬ ɨɬ ɞɭɲɢ ɢ ɧɟ ɨɩɥɚɱɢɜɚɟɬɫɹ. ȼ ɩɪɢɧɰɢɩɟ, ɡɚ ɧɟё ɢ 

ɞɟɧɟɝ-ɬɨ ɧɟ ɯɨɱɟɬɫɹ ɧɢɤɚɤɢɯ ɧɟ ɛɪɚɬɶ.  

ə ɫɟɛɹ ɧɟ ɫɱɢɬɚɸ ɝɟɪɨɟɦ ɫɟɝɨɞɧɹɲɧɟɝɨ ɞɧɹ.  ɇɢɱɟɝɨ ɝɥɨɛɚɥɶɧɨɝɨ ɦɧɨɸ ɧɟ 

ɛɵɥɨ ɫɞɟɥɚɧɨ. ɉɨɦɨɳɶ ɛɵɥɚ ɨɤɚɡɚɧɚ ɩɨ ɫɢɥɚɦ: ɫɦɨɝɥɚ– ɩɨɦɨɝɥɚ. ɂɧɨɝɞɚ ɛɵɜɚɥɨ, 

ɱɬɨ ɢ ɧɟ ɦɨɝɥɚ, ɧɨ ɜɨɬ ɬɚɤ ɜɨɬ. ɇɟ ɡɧɚɸ, ɝɟɪɨɣ – ɷɬɨ, ɧɚɜɟɪɧɨɟ, ɱɬɨ-ɬɨ ɬɚɦ, 

ɤɨɬɨɪɵɣ ɤɚɤɢɟ-ɬɨ ɩɨɫɬɭɩɤɢ ɞɨɥɠɟɧ ɝɥɨɛɚɥɶɧɵɟ ɫɞɟɥɚɬɶ. ə ɫɟɛɹ ɧɟ ɫɱɢɬɚɸ 

ɝɟɪɨɟɦ.  

Ɂɚɤɨɧɱɢɬɫɹ ɤɨɜɢɞ – ɤɚɤ ɠɢɬɶ ɛɟɡ ɤɨɜɢɞɚ? Ⱦɚ ɧɨɪɦɚɥɶɧɨ ɛɟɡ ɤɨɜɢɞɚ. Ɇɵ ɜɨɬ 

ɜ ɱɚɬɟ ɜɨɥɨɧɬёɪɚɦɢ ɫɞɪɭɠɢɥɢɫɶ! Ɇɵ ɫɬɚɥɢ ɫɟɦɶɟɣ, ɜɨɬ ɜɱɟɪɚ ɭ ɧɚɫ ɞɟɜɨɱɤɚ 

ɪɨɞɢɥɚ ɞɨɱɤɭ, ɢ ɦɵ ɩɪɹɦ ɩɨɞɝɨɬɨɜɢɥɢ ɩɨɞɚɪɨɤ, ɜɫɟ ɫɨɛɢɪɚɸɬɫɹ ɟё ɜɫɬɪɟɱɚɬɶ. Ɇɵ 
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ɜɫё ɞɪɭɝ ɨ ɞɪɭɝɟ ɡɧɚɟɦ. Ɇɵ ɧɟ ɪɚɫɫɬɚɧɟɦɫɹ ɭɠɟ ɧɢɤɨɝɞɚ ɢ ɞɭɦɚɸ, ɱɬɨ ɦɨɠɟɦ 

ɩɨɦɨɝɚɬɶ ɭɠɟ ɝɞɟ-ɬɨ ɜ ɞɪɭɝɢɯ ɫɮɟɪɚɯ.  

ȼ ɨɫɧɨɜɧɨɦ ɨɬɤɚɡɵɜɚɬɶɫɹ, ɧɚɜɟɪɧɨɟ, ɨɬ ɨɬɞɵɯɚ ɩɪɢɯɨɞɢɥɨɫɶ. ɂɡɧɚɱɚɥɶɧɨ ɹ 

ɜɫɟɝɞɚ ɛɪɚɥɚ ɫ ɫɨɛɨɣ ɤɨɮɟ. Ⱥ ɩɨɬɨɦ ɩɨɧɢɦɚɸ, ɱɬɨ ɹ ɧɟ ɜɵɜɨɠɭ, ɩɨɬɨɦɭ ɱɬɨ ɬɟɛɟ 

ɜ ɷɬɨɦ ɋɂɁɟ ɧɢɤɭɞɚ ɧɟ ɜɵɛɟɠɚɬɶ, ɧɟ ɫɛɟɝɚɬɶ ɬɚɦ, ɧɟ ɜɵɣɬɢ – ɩɪɢɯɨɞɢɥɨɫɶ 

ɨɬɤɚɡɵɜɚɬɶɫɹ ɢɧɨɣ ɪɚɡ ɨɬ ɟɞɵ ɢ ɜɨɞɵ ɞɨɩɭɫɬɢɦ, ɩɨɬɨɦɭ ɱɬɨ ɧɟɤɨɝɞɚ, ɧɟ ɛɵɥɨ 

ɜɪɟɦɟɧɢ ɧɚ ɷɬɨ. Ɇɨɠɟɬ ɛɵɬɶ, ɢ ɦɨɝɥɢ ɝɞɟ-ɬɨ ɜɪɟɦɹ ɜɵɤɪɨɢɬɶ, ɜɵɤɨɪɨɬɚɬɶ, ɧɨ ɧɟ 

ɯɨɬɟɥɨɫɶ ɧɚ ɷɬɨ ɜɪɟɦɹ ɬɪɚɬɢɬɶ. ɏɨɬɟɥɨɫɶ ɭɠɟ ɤɚɤ ɛɵ ɩɨɦɨɱɶ ɥɸɞɹɦ, ɛɵɫɬɪɟɧɶɤɨ 

ɜɫɟ ɨɛɴɟɯɚɬɶ ɢ ɭɠɟ ɡɚɤɨɧɱɢɬɶ.  

Ɉɱɟɧɶ ɩɪɢɹɬɧɨ, ɱɬɨ ɰɟɧɢɬɫɹ ɧɚɲ ɬɪɭɞ, ɜɪɚɱɢ ɜɫɟ ɛɥɚɝɨɞɚɪɧɵ. ɂ ɦɵ ɢɦ 

ɛɥɚɝɨɞɚɪɧɵ, ɱɬɨ ɨɧɢ ɨɬɞɚɸɬ ɫɟɛɹ ɩɚɰɢɟɧɬɚɦ.  
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ɉɊɂɅɈɀȿɇɂȿ ȼ 

Ɋɚɫɲɢɮɪɨɜɤɚ 3 

Ⱥɥɟɤɫɟɣ Ɏɟɞɨɪɨɜ 

 

ȿɫɥɢ ɤɚɫɚɬɶɫɹ ɫɤɨɪɨɣ ɩɨɦɨɳɢ, ɷɜɚɤɭɚɰɢɨɧɧɨɣ ɛɪɢɝɚɞɵ, ɬɚɤ ɨɧɚ 

ɧɚɡɵɜɚɥɚɫɶ, ɬɨ ɜ ɨɛɳɟɣ ɫɥɨɠɧɨɫɬɢ ɹ ɩɪɨɪɚɛɨɬɚɥ 8 ɦɟɫɹɰɟɜ, ɧɭ ɫ ɩɟɪɟɪɵɜɚɦɢ ɫ 

ɧɟɤɨɬɨɪɵɦɢ. Ⱥ ɪɚɛɨɬɚ ɡɚɤɥɸɱɚɥɚɫɶ ɜ ɬɨɦ, ɱɬɨ ɦɵ ɜ ɨɛɳɟɣ ɫɥɨɠɧɨɫɬɢ ɪɚɛɨɬɚɥɢ ɫ 

ɛɨɥɶɧɵɦɢ ɤɨɜɢɞɨɦ, ɭ ɤɨɬɨɪɵɯ ɛɵɥ ɩɨɞɬɜɟɪɠɞɟɧ ɥɚɛɨɪɚɬɨɪɧɨ ɤɨɪɨɧɚɜɢɪɭɫ ɢ 

ɬɚɤɠɟ ɧɟɤɨɬɨɪɵɣ ɩɟɪɢɨɞ ɜɪɟɦɟɧɢ ɫ ɤɨɧɬɚɤɬɧɵɦɢ. Ʉɥɸɱɟɜɚɹ ɪɨɥɶ ɛɵɥɚ – ɷɬɨ 

ɨɤɚɡɚɧɢɟ ɩɟɪɜɨɣ ɩɨɦɨɳɢ, ɨɫɦɨɬɪ, ɨɰɟɧɤɚ ɫɨɫɬɨɹɧɢɹ ɢ ɩɪɢɧɹɬɢɟ ɪɟɲɟɧɢɣ ɨ 

ɝɨɫɩɢɬɚɥɢɡɚɰɢɢ. 

Ɍɚɤ ɭɠ ɫɨɜɩɚɥɨ, ɱɬɨ ɜ ɫɜɨɟɦ ɪɚɣɨɧɟ ɩɟɪɜɨɝɨ ɩɚɰɢɟɧɬɚ, ɭ ɤɨɬɨɪɨɝɨ 

ɩɨɞɬɜɟɪɠɞɟɧ ɤɨɪɨɧɚɜɢɪɭɫ, ɭɞɚɥɨɫɶ ɭɜɟɡɬɢ ɢɦɟɧɧɨ ɦɧɟ. Ⱥ ɩɨɬɨɦ ɜɩɨɫɥɟɞɫɬɜɢɢ 

ɦɧɟ ɩɪɟɞɥɨɠɢɥɢ ɪɚɛɨɬɚɬɶ ɜ ɤɨɜɢɞɧɨɣ ɛɪɢɝɚɞɟ. 

Ƚɪɚɮɢɤ, ɩɨɠɚɥɭɣ, ɛɵɥ ɫɚɦɵɦ ɫɬɚɛɢɥɶɧɵɦ. Ɇɵ ɪɚɛɨɬɚɥɢ ɫɭɬɤɢ ɱɟɪɟɡ ɬɪɨɟ. 

ɇɚɦ ɧɟɥɶɡɹ ɛɵɥɨ ɤɨɧɬɚɤɬɢɪɨɜɚɬɶ ɫ ɞɪɭɝɢɦɢ ɥɸɞɶɦɢ ɛɵɥɨ. Ɉɬɨɛɪɚɧɵ ɛɵɥɢ ɬɟ 

ɦɟɞɢɤɢ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɠɢɥɢ ɨɞɧɢ. Ɍɵ ɠɢɜɟɲɶ ɨɞɢɧ, ɡɚ ɬɨɛɨɣ ɩɪɢɟɡɠɚɟɬ ɦɚɲɢɧɚ, ɬɵ 

ɟɞɟɲɶ ɧɚ ɪɚɛɨɬɭ. Ɍɵ ɧɟ ɤɨɧɬɚɤɬɢɪɭɟɲɶ, ɦɵ ɧɟ ɟɡɞɢɥɢ ɜ ɚɜɬɨɛɭɫɟ ɢɥɢ ɧɚ ɬɚɤɫɢ. 

ɉɨɤɚ ɬɵ ɧɚɯɨɞɢɲɶɫɹ ɧɚ ɩɨɞɫɬɚɧɰɢɢ, ɧɭɠɧɨ ɛɵɬɶ ɜ ɨɬɞɟɥɶɧɨɣ ɨɬ ɜɫɟɯ ɤɨɦɧɚɬɟ. 

ɇɚ ɩɪɨɬɹɠɟɧɢɢ ɱɟɬɵɪɟɯ ɦɟɫɹɰɟɜ ɹ ɧɟ ɜɢɞɟɥɫɹ ɫ ɪɨɞɫɬɜɟɧɧɢɤɚɦɢ ɜɨɨɛɳɟ ɧɢ ɫ ɤɟɦ, 

ɦɚɤɫɢɦɭɦ ɩɨ ɜɢɞɟɨɫɜɹɡɢ. ɗɬɨ ɛɵɥɨ ɫɥɨɠɧɨ, ɧɚ ɫɚɦɨɦ ɞɟɥɟ.    

ɇɚ ɫɚɦɨɦ ɞɟɥɟ, ɩɪɢɧɹɬɢɟ ɪɟɲɟɧɢɹ ɨɛ ɭɯɨɞɟ ɢɡ ɦɟɞɢɰɢɧɵ – ɷɬɨ, ɧɚ ɫɚɦɨɦ 

ɞɟɥɟ, ɪɟɲɟɧɢɟ ɛɵɥɨ ɜɡɜɟɲɟɧɧɵɦ. Ɉɛɫɭɠɞɚɥɨɫɶ ɫ ɛɥɢɡɤɢɦɢ, ɞɪɭɡɶɹɦɢ, 

ɪɨɞɫɬɜɟɧɧɢɤɚɦɢ, ɬɨ ɟɫɬɶ ɹ ɨɱɟɧɶ ɞɨɥɝɨ ɤɨɥɟɛɚɥɫɹ. ɇɨ ɩɪɢɱɢɧɚ ɛɵɥɚ ɩɪɨɫɬɚ. ə 

ɩɟɪɟɝɨɪɟɥ. ɉɪɨɫɬɨ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢ ɞɥɹ ɦɟɧɹ ɫɬɚɥɨ ɫɥɨɠɧɵɦ ɢɦɟɧɧɨ ɤɚɠɞɭɸ 

ɫɦɟɧɭ ɪɚɛɨɱɭɸ ɫɬɚɥɤɢɜɚɬɶɫɹ ɫ ɛɨɥɶɧɵɦɢ ɥɸɞɶɦɢ. ȼɨɬ ɤɨɧɤɪɟɬɧɨ, ɤɨɝɞɚ 

ɩɨɫɬɨɹɧɧɨ ɟɫɬɶ ɷɬɢ ɠɚɥɨɛɵ, ɠɚɥɨɛɵ. Ɍɚɤɨɣ ɦɨɦɟɧɬ ɧɚɫɬɭɩɢɥ ɢɦɟɧɧɨ 

ɩɟɪɟɥɨɦɧɵɣ ɜɧɭɬɪɢ, ɤɨɝɞɚ ɬɵ ɯɨɱɟɲɶ ɱɟɥɨɜɟɤɭ ɩɨɦɨɱɶ, ɧɨ ɬɵ ɬɚɤ ɭɫɬɚɥ ɨɬ ɷɬɨɝɨ. 

ȼɨ ɜɬɨɪɭɸ ɜɨɥɧɭ, ɞɚ, ɝɞɟ-ɬɨ ɜ ɢɸɥɟ ɦɟɫɹɰɟ, ɦɧɟ ɞɨɜɟɥɨɫɶ ɩɨɞɦɟɧɢɬɫɹ, 

ɤɨɥɥɟɝɢ ɩɨɲɥɢ ɧɚ ɷɬɨ, ɞɥɹ ɬɨɝɨ, ɱɬɨɛɵ ɫɭɬɤɢ ɱɟɪɟɡ ɫɭɬɤɢ ɩɨɪɚɛɨɬɚɬɶ. ɍ ɦɟɧɹ 
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ɛɵɥɨ ɬɪɢ ɜɵɯɨɞɧɵɯ. ɂ ɹ ɜɵɛɪɚɥɫɹ ɢɡ ɝɨɪɨɞɚ ɩɪɨɫɬɨ ɜ ɥɟɫ. ȼ ɥɟɫ, ɧɚ ɡɚɥɢɜ 

ɤɪɚɫɧɨɹɪɫɤɨɝɨ ɦɨɪɹ, ɢ ɬɨɝɞɚ ɩɪɨɢɡɨɲɥɨ ɜɨɬ ɩɟɪɟɨɫɦɵɫɥɟɧɢɟ ɬɚɤɨɟ ɩɪɹɦ. Ɍɨ ɟɫɬɶ 

ɬɚɤɨɣ ɦɨɦɟɧɬ, ɜɨɬ ɤɚɤ ɜ ɮɢɥɶɦɚɯ ɩɨɤɚɡɵɜɚɸɬ ɩɪɹɦ, ɤɨɝɞɚ ɬɵ ɫɢɞɢɲɶ ɧɚ ɤɚɦɧɟ, 

ɥɟɬɚɸɬ ɤɨɦɚɪɵ, ɬɚɤɚɹ ɬɢɲɢɧɚ, ɩɬɢɱɤɢ ɩɨɸɬ, ɢ ɬɵ ɫɢɞɢɲɶ ɧɚɟɞɢɧɟ ɫ ɩɪɢɪɨɞɨɣ ɢ 

ɩɪɹɦ ɬɢɯɨ, ɢ ɷɬɨ ɤɥɟɜɨ. ɂ ɜɨɬ ɬɵ ɦɨɪɚɥɶɧɨ ɨɬɞɵɯɚɟɲɶ. ɂ ɩɨɬɨɦ ɫɧɨɜɚ 

ɜɨɡɜɪɚɳɚɟɲɶɫɹ ɜ ɷɬɨ ɢɧɬɟɧɫɢɜɧɨɟ ɞɜɢɠɟɧɢɟ, ɢ ɫɧɨɜɚ, ɢ ɫɧɨɜɚ, ɢ ɫɧɨɜɚ, ɢ ɫɧɨɜɚ. 

ɂ ɧɚ ɫɤɨɪɨɣ ɬɚɤ ɦɚɥɨ ɨɛɪɚɬɧɨɣ ɫɜɹɡɢ ɩɨɥɨɠɢɬɟɥɶɧɨɣ, ɩɨɬɨɦɭ ɱɬɨ ɜ ɛɨɥɶɲɟɣ 

ɫɬɟɩɟɧɢ ɬɵ ɫɬɚɥɤɢɜɚɟɲɶɫɹ ɫ ɬɟɦ, ɱɬɨ ɬɵ ɩɥɨɯɨɣ, ɩɨɬɨɦɭ ɱɬɨ ɬɵ ɧɟ ɩɨɦɨɝ. ɇɭ ɢ 

ɱɬɨ ɷɬɨ ɬɚɤɨɟ – ɜɡɹɬɶ ɢ ɭɜɟɡɬɢ. Ɇɧɨɝɢɟ ɩɪɨɫɬɨ ɨɬɧɨɫɹɬɫɹ ɤ ɫɤɨɪɨɣ, ɤɚɤ ɤ 

ɛɟɫɩɥɚɬɧɨɦɭ ɬɚɤɫɢ. ɂ ɷɬɨ ɩɟɱɚɥɶɧɨ 

ȼɩɨɫɥɟɞɫɬɜɢɢ, ɱɟɦ ɞɨɥɶɲɟ ɷɬɨɬ ɤɨɜɢɞ ɭ ɧɚɫ ɛɵɥ, ɱɟɦ ɛɨɥɶɲɟ ɧɚɝɪɭɡɤɚ 

ɪɨɫɥɚ. ɂ ɦɟɞɢɤɨɜ ɜɟɞɶ ɬɨɠɟ ɫɤɨɥɶɤɨ ɩɨɝɢɛɥɨ. ɂ ɪɹɞɵ ɩɨɪɟɞɟɥɢ, ɦɧɨɝɢɟ ɧɟ 

ɜɵɞɟɪɠɢɜɚɥɢ, ɭɜɨɥɶɧɹɥɢɫɶ. ɂ ɫɬɚɥɨ ɫɥɨɠɧɟɟ, ɩɨɬɨɦɭ ɱɬɨ ɧɚ ɫɚɦɨɦ ɞɟɥɟ ɭ ɥɸɞɟɣ 

ɜɨɬ ɢɦɟɧɧɨ ɩɨɬɪɟɛɢɬɟɥɶɫɤɨɟ ɨɬɧɨɲɟɧɢɟ – ɬɵ ɩɪɢɟɯɚɥ, ɧɭ ɞɚɜɚɣ, ɥɟɱɢ ɦɟɧɹ.  

Ⱦɚɠɟ ɨɞɧɚɠɞɵ ɦɧɟ ɠɟɧɚ ɩɚɰɢɟɧɬɚ ɜɵɫɤɚɡɚɥɚ ɢ ɧɚɡɜɚɥɚ ɦɟɧɹ ɨɛɫɥɭɝɨɣ. Ɍɨ 

ɟɫɬɶ, ɷɬɨ ɨɞɢɧ ɟɞɢɧɫɬɜɟɧɧɵɣ ɪɚɡ, ɤɨɝɞɚ ɹ ɪɚɡɜɟɪɧɭɥɫɹ ɢ ɭɲɟɥ ɫ ɤɜɚɪɬɢɪɵ. ɇɭ ɫ 

ɩɚɰɢɟɧɬɨɦ ɜɫɟ ɛɵɥɨ ɯɨɪɨɲɨ, ɹ ɟɝɨ ɨɫɦɨɬɪɟɥ ɬɨɝɞɚ, ɜ ɰɟɥɨɦ ɭ ɧɟɝɨ ɫɨɫɬɨɹɧɢɟ ɛɵɥɨ 

ɫɬɚɛɢɥɶɧɨɟ, ɨɧ ɧɢ ɧɚ ɱɬɨ ɧɟ ɠɚɥɨɜɚɥɫɹ. ɗɬɨ ɭ ɠɟɧɵ ɛɵɥɚ ɢɫɬɟɪɢɤɚ. ɂ ɨɧɚ ɧɚɡɜɚɥɚ 

ɦɟɧɹ ɨɛɫɥɭɝɨɣ. ɂ ɜɫɟ. ə ɩɪɨɫɬɨ ɪɚɡɜɟɪɧɭɥɫɹ ɢ ɭɲɟɥ. ɂ ɨɧɚ ɦɧɟ ɜɫɥɟɞ ɫɬɨɥɶɤɨ ɟɳɟ 

ɤɪɢɱɚɥɚ. ɋ ɤɚɤɢɦ ɧɚɫɬɪɨɟɧɢɟɦ ɹ ɜɨɨɛɳɟ ɩɨɟɯɚɥ ɧɚ ɞɪɭɝɨɣ ɜɵɡɨɜ, ɧɚ ɫɥɟɞɭɸɳɢɣ 

…  

ȼ ɩɟɪɢɨɞ, ɤɨɝɞɚ ɤɨɜɢɞ ɨɬɫɬɭɩɚɥ, ɦɟɧɹ ɫɩɚɫɚɥɨ ɩɪɟɩɨɞɚɜɚɧɢɟ. ȼɨɬ ɢɦɟɧɧɨ 

ɡɞɟɫɶ ɹ ɭɜɢɞɟɥ ɫɜɟɬɥɭɸ ɱɚɫɬɶ, ɤɨɝɞɚ ɬɟɛɟ ɡɚɞɚɸɬ ɜɨɩɪɨɫɵ, ɬɵ ɫ ɢɧɬɟɪɟɫɨɦ 

ɦɨɠɟɲɶ ɨɬɜɟɬɢɬɶ, ɷɬɨ ɞɢɚɥɨɝ ɢ ɤɚɠɞɵɣ ɪɚɡ ɬɚɤɨɣ ɡɚɪɹɞ. Ɉɛɪɚɬɧɚɹ ɫɜɹɡɶ ɡɞɟɫɶ ɢ 

ɫɟɣɱɚɫ, ɜɡɚɢɦɨɞɟɣɫɬɜɢɟ – ɢ ɜɨɬ ɷɬɨ ɫɩɚɫɚɥɨ. Ⱥ ɩɨɬɨɦ ɹ ɩɪɢɧɹɥ ɪɟɲɟɧɢɟ, ɱɬɨɛɵ 

ɜɫɟ-ɬɚɤɢ ɩɪɨɩɢɬɵɜɚɬɶɫɹ ɷɬɢɦ ɩɨɫɬɨɹɧɧɨ. 

ȿɫɥɢ ɝɨɜɨɪɢɬɶ ɨ ɝɥɨɛɚɥɶɧɨɣ ɦɢɫɫɢɢ ɜɨɨɛɳɟ, ɬɨ ɹ ɯɨɱɭ, ɱɬɨɛɵ ɤɚɠɞɵɣ 

ɱɟɥɨɜɟɤ ɡɧɚɥ ɜɨɨɛɳɟ, ɱɬɨ ɞɟɥɚɬɶ ɜ ɤɚɤɨɣ-ɬɨ ɫɬɪɟɫɫɨɜɨɣ ɫɢɬɭɚɰɢɢ. Ɍɨ ɟɫɬɶ, ɟɫɥɢ 

ɝɨɜɨɪɢɬɶ ɨ ɩɟɪɜɨɣ ɩɨɦɨɳɢ, ɷɬɨ ɧɟ ɬɨɥɶɤɨ ɫɟɪɞɟɱɧɨ-ɥɟɝɨɱɧɚɹ ɪɟɚɧɢɦɚɰɢɹ, ɤɚɤ 

ɦɧɨɝɢɟ ɞɭɦɚɸɬ, ɷɬɨ ɧɟ ɬɨɥɶɤɨ ɩɨɜɹɡɨɱɤɢ ɢ ɬɚɦ ɱɬɨ-ɬɨ ɟɳɟ. ɇɚ ɫɚɦɨɦ ɞɟɥɟ, ɩɟɪɜɚɹ 
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ɩɨɦɨɳɶ – ɷɬɨ ɨɛɲɢɪɧɚɹ ɜɟɳɶ, ɤɨɬɨɪɚɹ ɜɤɥɸɱɚɟɬ ɜ ɫɟɛɹ ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɢɪɨɜɤɢ, 

ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɭɸ ɩɨɞɞɟɪɠɤɭ, ɢ ɞɟɣɫɬɜɢɬɟɥɶɧɨ, ɤɚɤ ɫɨɡɞɚɬɶ ɭɫɥɨɜɢɹ ɤɨɦɮɨɪɬɧɨɣ 

ɞɥɹ ɩɨɫɬɪɚɞɚɜɲɟɝɨ ɡɞɟɫɶ ɢ ɫɟɣɱɚɫ, ɧɟ ɜɡɢɪɚɹ ɧɚ ɬɨ, ɝɞɟ ɜɵ ɧɚɯɨɞɢɬɟɫɶ, ɱɬɨ ɭ ɜɚɫ 

ɟɫɬɶ ɩɨɞ ɪɭɤɚɦɢ, ɤɚɤɨɣ-ɬɨ ɧɚɛɨɪ ɦɢɧɢɦɚɥɶɧɵɣ ɚɩɬɟɱɤɢ ɱɬɨ-ɬɨ ɫ ɫɨɛɨɣ ɧɨɫɢɬ. 

Ʉɨɧɤɪɟɬɧɨ, ɤɚɤ ɨɩɪɟɞɟɥɢɬɶ ɜɨɨɛɳɟ, ɤɨɝɞɚ ɱɟɥɨɜɟɤɭ ɧɭɠɧɨ ɜɵɡɜɚɬɶ ɫɤɨɪɭɸ, ɚ 

ɤɨɝɞɚ ɧɟ ɧɭɠɧɨ?! Ɉɬɜɟɱɚɹ ɧɚ ɷɬɢ ɜɨɩɪɨɫɵ, ɦɵ ɪɚɡɜɟɢɜɚɟɦ ɫɬɨɥɶɤɨ ɦɢɮɨɜ. ɂ ɜɨɬ 

ɞɟɣɫɬɜɢɬɟɥɶɧɨ, ɹ ɯɨɱɭ ɫɨɡɞɚɬɶ ɤɭɥɶɬɭɪɭ ɜ Ɋɨɫɫɢɢ, ɫɨɛɫɬɜɟɧɧɨ, ɦɨɢ ɤɨɥɥɟɝɢ ɬɚɤɠɟ 

ɢɧɫɬɪɭɤɬɨɪɚ ɢ ɪɭɤɨɜɨɞɢɬɟɥɢ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɢɣ ɜɨ ɜɫɟɦ ɤɪɚɫɧɨɦ ɤɪɟɫɬɟ – ɭ ɧɚɫ ɨɞɧɚ 

ɦɢɫɫɢɹ: ɫɨɡɞɚɬɶ ɤɭɥɶɬɭɪɭ, ɤɭɥɶɬɭɪɭ ɩɟɪɜɨɣ ɩɨɦɨɳɢ, ɤɚɤ ɷɬɨ ɟɫɬɶ ɜɨ ɦɧɨɝɢɯ 

ɜɨɨɛɳɟ ɪɚɡɜɢɬɵɯ ɫɬɪɚɧɚɯ. Ɉ ɬɨɦ, ɱɬɨ ɥɸɞɢ ɧɟ ɛɭɞɭɬ ɩɪɨɯɨɞɢɬɶ ɦɢɦɨ, ɤɨɝɞɚ 

ɞɟɣɫɬɜɢɬɟɥɶɧɨ ɤɬɨ-ɬɨ ɜ ɷɬɨɦ ɧɭɠɞɚɟɬɫɹ. Ɍɨ ɟɫɬɶ, ɟɫɥɢ ɦɵ ɝɨɜɨɪɢɦ ɨɛ ɷɩɢɥɟɩɫɢɢ, 

ɚ ɦɧɨɝɢɟ ɩɨɱɟɦɭ-ɬɨ ɟё ɛɨɹɬɫɹ, ɯɨɬɹ ɜ ɷɬɨɬ ɦɨɦɟɧɬ ɱɟɥɨɜɟɤ ɦɨɠɟɬ ɩɨɝɢɛɧɭɬɶ, 

ɩɨɬɨɦɭ ɱɬɨ ɛɚɧɚɥɶɧɨ ɫɚɦ-ɬɨ ɨɧ ɫɟɛɟ ɩɨɦɨɱɶ ɧɟ ɦɨɠɟɬ – ɧɭ ɩɨɜɟɪɧɢ ɬɵ ɟɝɨ ɧɚ ɛɨɤ, 

ɧɭ ɡɚɮɢɤɫɢɪɭɣ ɝɨɥɨɜɭ, ɧɭ ɩɨɞɟɪɠɢ ɬɵ ɟɝɨ. ɉɪɢɫɬɭɩ ɤɨɧɱɢɬɫɹ, ɢ ɨɧ ɫɤɚɠɟɬ ɬɟɛɟ 

ɫɩɚɫɢɛɨ. ɂɥɢ ɧɟ ɫɤɚɠɟɬ ɬɟɛɟ ɫɩɚɫɢɛɨ. Ɉɧ ɜɫɬɚɧɟɬ ɢ ɩɨɣɞɟɬ, ɧɨ ɨɧ ɛɭɞɟɬ ɠɢɜ. ɂ 

ɷɬɨ ɤɥɟɜɨɟ ɱɭɜɫɬɜɨ. 

Ɍɚɤɠɟ ɧɚ ɭɥɢɰɟ, ɤɨɝɞɚ ɦɧɨɝɢɟ ɩɭɬɚɸɬ ɢɧɫɬɭɥɶɬ ɫ ɬɟɦ, ɱɬɨ ɨɧɢ ɱɚɫɬɨ ɧɚ 

ɩɶɹɧɟɧɶɤɢɯ ɩɨɯɨɠɢ: ɧɭ ɬɵ ɫɩɪɨɫɢ, ɧɭɠɧɚ ɟɦɭ ɩɨɦɨɳɶ ɢɥɢ ɧɟɬ.  ɂ ɜ Ʉɪɚɫɧɨɹɪɫɤɟ 

ɫɥɭɱɚɥɢɫɶ ɬɚɤɢɟ ɫɥɭɱɚɢ, ɢ ɹ ɬɨɠɟ ɨ ɧɢɯ ɪɚɫɫɤɚɡɵɜɚɸ ɨɱɟɧɶ ɱɚɫɬɨ,  ɤɚɤ ɭ ɦɭɠɱɢɧɵ 

ɧɚ ɭɥɢɰɟ ɫɥɭɱɢɥɫɹ ɢɧɫɭɥɶɬ. Ɉɧ ɩɚɞɚɥ, ɧɚ ɭɥɢɰɟ ɛɵɥɚ ɝɪɹɡɶ, ɧɭ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɟɧɧɨ, 

ɤɚɤ ɨɧ ɜɵɝɥɹɞɟɥ. ɂ ɨɧ ɩɪɨɫɢɥ ɩɨɦɨɱɶ ɟɦɭ, ɚ ɜɫɟ ɩɪɨɯɨɞɢɥɢ ɦɢɦɨ, ɚ ɜɧɢɦɚɧɢɟ 

ɨɛɪɚɬɢɥɢ ɬɨɥɶɤɨ ɲɤɨɥɶɧɢɤɢ, ɢɞɭɳɢɟ ɫɨ ɲɤɨɥɵ. ɂ ɨɧɢ ɜɵɡɜɚɥɢ ɟɦɭ ɫɤɨɪɭɸ ɢ 

ɬɚɤɢɦ ɨɛɪɚɡɨɦ ɫɩɚɫɥɢ ɟɝɨ.  

Ɇɨɹ ɞɨɥɠɧɨɫɬɶ: «ɪɟɝɢɨɧɚɥɶɧɵɣ ɤɨɨɪɞɢɧɚɬɨɪ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɢɹ «Ɉɛɭɱɟɧɢɟ 

ɧɚɫɟɥɟɧɢɹ ɧɚɜɵɤɚɦ ɨɤɚɡɚɧɢɹ ɩɟɪɜɨɣ ɩɨɦɨɳɢ». Ɇɨɹ ɡɚɞɚɱɚ: ɜɵɯɨɞɢɬɶ ɧɚ 

ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ, ɱɬɨɛɵ ɞɨɝɨɜɚɪɢɜɚɬɶɫɹ ɨ ɜɟɞɟɧɢɢ ɦɚɫɬɟɪ ɤɥɚɫɫɨɜ ɢɥɢ ɬɪɟɧɢɧɝɨɜ, ɱɬɨ 

ɞɨɫɬɚɬɨɱɧɨ ɜɨɬ ɬɨɠɟ ɧɨɜɚɹ ɩɟɬɥɹ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɞɥɹ ɧɚɫ.  

ɇɚ ɫɚɦɨɦ ɞɟɥɟ, ɬɨɱɧɨɣ ɰɢɮɪɵ ɫɤɚɡɚɬɶ ɧɟ ɦɨɝɭ, ɧɨ ɡɚ ɜɫɟ ɝɨɞɚ ɩɪɟɩɨɞɚɜɚɧɢɹ, 

ɧɭ ɛɨɥɶɲɟ 1000 ɦɚɫɬɟɪ-ɤɥɚɫɫɨɜ ɹ ɩɪɨɜɟɥ, ɷɬɨ 100%. ɇɚ ɫɚɦɨɦ ɞɟɥɟ, ɨɱɟɧɶ 

ɛɨɥɶɲɚɹ ɩɨɬɪɟɛɧɨɫɬɶ ɭ ɥɸɞɟɣ ɷɬɨɦɭ ɨɛɭɱɢɬɶɫɹ, ɢ ɦɧɨɝɢɟ ɩɨɧɢɦɚɸɬ 
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ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨɫɬɶ ɷɬɢɯ ɡɧɚɧɢɣ. ɗɬɨ ɠɢɡɧɶ, ɢ ɦɵ ɜɫɟɝɞɚ ɫ ɷɬɢɦ ɫɬɚɥɤɢɜɚɟɦɫɹ. 

Ⱥɛɫɨɥɸɬɧɨ, ɝɞɟ ɛɵ ɜɵ ɧɟ ɧɚɯɨɞɢɥɢɫɶ, ɜɫɟɝɞɚ ɫ ɷɬɢɦ ɦɨɠɧɨ ɫɬɨɥɤɧɭɬɶɫɹ. ȼ ɫɚɦɨɣ 

ɧɟɨɠɢɞɚɧɧɨɣ ɫɢɬɭɚɰɢɢ, ɜ ɫɚɦɵɣ ɧɟɩɨɞɯɨɞɹɳɢɣ ɦɨɦɟɧɬ ɷɬɨ ɦɨɠɟɬ ɫɥɭɱɢɬɶɫɹ. ɇɨ 

ɞɥɹ ɦɟɧɹ ɨɱɟɧɶ ɜɚɠɧɚ ɨɛɪɚɬɧɚɹ ɫɜɹɡɶ.  

Ɇɨɢ ɭɱɟɧɢɤɢ ɞɚɠɟ ɫɟɣɱɚɫ ɜɨɬ ɢɡ ɤɨɦɚɧɞɵ, ɞɚɠɟ ɜɨɬ ɬɚɤɨɣ ɫɥɭɱɚɣ ɩɚɪɭ 

ɧɟɞɟɥɶ ɧɚɡɚɞ ɩɪɨɢɡɨɲɟɥ, ɱɬɨ ɭɱɟɧɢɰɚ ɩɨɦɨɝɥɚ ɪɟɛɟɧɤɭ – 6-ɬɢ ɞɧɟɜɧɨɦɭ ɫɵɧɭ 

ɫɜɨɟɣ ɩɨɞɪɭɝɢ, ɨɧ ɩɨɞɚɜɢɥɫɹ ɜɨ ɜɪɟɦɹ ɤɨɪɦɥɟɧɢɹ ɦɨɥɨɤɨɦ, ɬɨ ɟɫɬɶ ɨɧ ɩɨɞɚɜɢɥɫɹ, 

ɢ ɨɧɚ ɧɚ ɚɜɬɨɦɚɬɢɡɦɟ ɜɫɟ ɫɞɟɥɚɥɚ, ɜɫɟ ɞɟɣɫɬɜɢɹ. Ɍɨ ɟɫɬɶ ɪɟɛɟɧɨɤ ɩɨɫɢɧɟɥ ɢ 

ɩɟɪɟɫɬɚɥ ɞɵɲɚɬɶ, ɚ ɨɧɚ ɜɨɬ ɷɬɢ ɞɟɣɫɬɜɢɹ ɜɫɟ ɧɭɠɧɵɟ ɫɞɟɥɚɥɚ, ɢ ɨɧ ɡɚɤɪɢɱɚɥ. ɂ ɜ 

ɷɬɨɬ ɦɨɦɟɧɬ ɨɧɚ ɝɨɜɨɪɢɬ, ɱɬɨ ɷɬɨ ɫɚɦɨɟ ɧɟɨɛɴɹɫɧɢɦɨɟ ɱɭɜɫɬɜɨ, ɤɨɝɞɚ ɬɵ 

ɩɨɧɢɦɚɟɲɶ, ɱɬɨ ɨɧ ɦɨɝ ɩɨɝɢɛɧɭɬɶ ɜ ɬɟɱɟɧɢɟ ɧɟɫɤɨɥɶɤɢɯ ɦɢɧɭɬ ɢ ɜɫё. Ⱥ ɬɭɬ ɨɧ 

ɡɚɞɵɲɚɥ ɧɨɜɨɣ ɠɢɡɧɶɸ. ɂ ɷɬɨ ɤɥɟɜɨ. 

 

 

 




	ВВЕДЕНИЕ
	1 Документальное кино в контексте социальной журналистики
	1.1. Социальная журналистика: определение, предмет, особенности
	1.2. Документальное кино: определение, характеристики, функции, жанры
	1.3. Пре-продакшен
	1.2.1 Замысел и тема документального кино
	1.2.2 Написание сценария
	1.2.3 Драматургические приемы в создании документального кино

	1.3 Продакшен
	1.3.1 Планы и методы съёмки
	1.3.2 Выстраивание коммуникации с героями документального кино

	1.4 Пост-продакшен
	1.4.1 Монтаж
	1.4.2 Музыка и закадровый голос в неигровом кино


	2 Создание цикла документальных эпизодов под общим названием «Вызов»
	2.1    Тема и идея проекта
	2.2 Этап подготовки: поиск героев и концепция проекта
	2.3 Истории героев
	2.4 Съемочный процесс
	2.5 Авторские права на музыку
	2.6 Бюджет проекта
	2.7 Анализ проекта
	2.7.1 Разработка анкеты
	2.7.2 Результаты опроса

	2.8 Проблемы в создании проекта
	ЗАКЛЮЧЕНИЕ

	СПИСОК ИСПОЛЬЗОВАННЫХ ИСТОЧНИКОВ
	ПРИЛОЖЕНИЕ А
	ПРИЛОЖЕНИЕ Б
	ПРИЛОЖЕНИЕ В

