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ɊȿɎȿɊȺɌ 

 

ȼɵɩɭɫɤɧɚɹ ɤɜɚɥɢɮɢɤɚɰɢɨɧɧɚɹ ɪɚɛɨɬɚ ɩɨ ɬɟɦɟ «Ɇɟɬɨɞɢɤɚ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ 

ɫɟɤɰɢɨɧɧɨɣ ɪɚɛɨɬɵ ɜ ɫɟɥɶɫɤɨɣ ɲɤɨɥɟ ɩɨ ɜɨɥɟɣɛɨɥɭ» ɫɨɞɟɪɠɢɬ 50 ɫɬɪɚɧɢɰɵ 

ɬɟɤɫɬɨɜɨɝɨ ɞɨɤɭɦɟɧɬɚ, 41 ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɧɵɯ ɢɫɬɨɱɧɢɤɨɜ. 

ɋȿɅɖɋɄȺə ɒɄɈɅȺ, ɈɊȽȺɇɂɁȺɐɂə ɋȿɐɂɈɇɇɈɃ ɊȺȻɈɌɕ, 

ȼɈɅȿɃȻɈɅ. 

Ⱥɤɬɭɚɥɶɧɨɫɬɶ ɞɚɧɧɨɣ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɶɫɤɨɣ ɪɚɛɨɬɵ ɨɛɭɫɥɨɜɥɟɧɚ ɬɟɦ, ɱɬɨ ɜ 

ɧɚɫɬɨɹɳɟɟ ɜɪɟɦɹ ɜɨɡɪɚɫɬɚɸɬ ɬɪɟɛɨɜɚɧɢɹ ɤ ɤɨɦɦɭɧɢɤɚɬɢɜɧɨɦɭ ɜɡɚɢɦɨɞɟɣɫɬɜɢɸ  

ɱɥɟɧɨɜ ɨɛɳɟɫɬɜɚ, ɫɬɟɩɟɧɢ ɨɬɜɟɬɫɬɜɟɧɧɨɫɬɢ ɢ ɫɜɨɛɨɞɟ ɥɢɱɧɨɫɬɧɨɝɨ ɜɵɛɨɪɚ, 

ɫɚɦɨɚɤɬɭɚɥɢɡɚɰɢɢ. Ⱥɤɬɭɚɥɶɧɨɫɬɶ ɩɪɨɝɪɚɦɦɵ ɨɛɭɫɥɨɜɥɟɧɚ ɬɟɦ, ɱɬɨ ɩɨɹɜɢɥɚɫɶ 

ɩɨɬɪɟɛɧɨɫɬɶ ɭ ɨɛɭɱɚɸɳɢɯɫɹ ɜ ɥɢɱɧɨɦ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɦ ɫɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɨɜɚɧɢɢ ɫɜɨɟɝɨ 

ɦɚɫɬɟɪɫɬɜɚ ɱɟɪɟɡ ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɬɟɥɶɧɭɸ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɜ ɞɚɧɧɨɦ ɜɢɞɟ ɫɩɨɪɬɚ. 

ɐɟɥɶ ɞɚɧɧɨɣ ɪɚɛɨɬɵ: ȼɵɹɜɢɬɶ ɨɫɧɨɜɧɵɟ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɢɹ ɞɨɩɨɥɧɢɬɟɥɶɧɨɝɨ 

ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɹ ɢ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɸ ɫɟɤɰɢɨɧɧɨɣ ɪɚɛɨɬɵ ɜ ɫɟɥɶɫɤɨɣ ɲɤɨɥɟ. 

Ɉɛɴɟɤɬ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ: ɞɨɩɨɥɧɢɬɟɥɶɧɨɟ ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɟ ɜ ɫɟɥɶɫɤɨɣ ɲɤɨɥɟ. 

ɉɪɟɞɦɟɬ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ: ɫɟɤɰɢɨɧɧɚɹ ɪɚɛɨɬɚ ɩɨ ɜɨɥɟɣɛɨɥɭ ɫɨ ɲɤɨɥɶɧɢɤɚɦɢ. 

Ɂɚɞɚɱɢ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ:  

1. Ɉɯɚɪɚɤɬɟɪɢɡɨɜɚɬɶ ɨɫɧɨɜɧɵɟ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɢɹ ɞɨɩɨɥɧɢɬɟɥɶɧɨɝɨ 

ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɹ ɜ ɫɟɥɶɫɤɨɣ ɲɤɨɥɟ; 

2. ȼɵɹɜɢɬɶ ɩɪɨɛɥɟɦɵ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ ɫɩɨɪɬɢɜɧɨ-ɦɚɫɫɨɜɨɣ ɢ ɮɢɡɤɭɥɶɬɭɪɧɨ-

ɨɡɞɨɪɨɜɢɬɟɥɶɧɨɣ ɪɚɛɨɬɵ ɜ ɫɟɥɶɫɤɨɣ ɲɤɨɥɟ; 

3. ɂɡɭɱɢɬɶ ɨɫɧɨɜɵ ɨɛɭɱɟɧɢɹ ɢɝɪɵ ɜ ɜɨɥɟɣɛɨɥ ɲɤɨɥɶɧɢɤɨɜ; 

4. ɉɪɨɚɧɚɥɢɡɢɪɨɜɚɬɶ ɦɟɬɨɞɢɤɭ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ ɫɟɤɰɢɨɧɧɨɣ ɪɚɛɨɬɵ ɩɨ 

ɜɨɥɟɣɛɨɥɭ ɜ ɫɟɥɶɫɤɨɣ ɲɤɨɥɟ. 

Ɇɟɬɨɞɵ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ: 

1. Ⱥɧɚɥɢɡ ɢ ɨɛɨɛɳɟɧɢɟ ɧɚɭɱɧɵɯ ɢ ɭɱɟɛɧɨ-ɦɟɬɨɞɢɱɟɫɤɢɯ ɥɢɬɟɪɚɬɭɪɧɵɯ 

ɞɚɧɧɵɯ ɩɨ ɢɡɛɪɚɧɧɨɣ ɬɟɦɟ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ. 

2. ɉɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɨɟ ɧɚɛɥɸɞɟɧɢɟ. 

3. ɉɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɢɣ ɚɧɚɥɢɡ. 
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ȼȼȿȾȿɇɂȿ 

 

Ⱥɤɬɭɚɥɶɧɨɫɬɶ. ɇɚ ɫɟɝɨɞɧɹɲɧɢɣ ɞɟɧɶ ɩɨɜɫɟɦɟɫɬɧɨ ɛɨɥɶɲɨɟ ɜɧɢɦɚɧɢɟ 

ɭɞɟɥɹɟɬɫɹ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ ɢ ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɸ ɡɚɧɹɬɢɣ ɩɨ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɦɭ ɜɨɫɩɢɬɚɧɢɸ. 

ɉɪɨɝɪɚɦɦɧɨ-ɦɟɬɨɞɢɱɟɫɤɨɟ ɨɛɟɫɩɟɱɟɧɢɟ, ɦɚɬɟɪɢɚɥɶɧɨ-ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɚɹ ɛɚɡɚ, 

ɜɧɟɞɪɟɧɢɟ ɢɧɧɨɜɚɰɢɨɧɧɵɯ ɬɟɯɧɨɥɨɝɢɣ, ɧɨɜɵɯ ɮɨɪɦ ɡɚɧɹɬɢɣ – ɝɥɚɜɧɵɟ 

ɪɟɲɚɟɦɵɟ ɡɚɞɚɱɢ. ȼ ɬɨ ɠɟ ɜɪɟɦɹ, ɩɪɨɛɥɟɦɚ ɜɧɟɤɥɚɫɫɧɨɣ ɪɚɛɨɬɵ, ɤ ɫɨɠɚɥɟɧɢɸ, 

ɩɪɨɞɨɥɠɚɟɬ ɨɫɬɚɜɚɬɶɫɹ ɧɚ ɞɨɜɨɥɶɧɨ ɧɢɡɤɨɦ ɭɪɨɜɧɟ. ɂ ɷɬɨ ɧɟɫɦɨɬɪɹ ɧɚ ɬɨ, ɱɬɨ 

ɜɧɟɤɥɚɫɫɧɚɹ ɪɚɛɨɬɚ ɩɨ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɦɭ ɜɨɫɩɢɬɚɧɢɸ ɬɚɢɬ ɜ ɫɟɛɟ ɧɟɨɝɪɚɧɢɱɟɧɧɵɟ 

ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɢ ɜ ɪɟɲɟɧɢɢ ɨɫɬɪɨ ɫɬɨɹɳɢɯ ɩɪɨɛɥɟɦ ɩɨ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ ɢ ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɸ 

ɩɨɥɟɡɧɨɝɨ ɢ ɡɞɨɪɨɜɨɝɨ ɞɨɫɭɝɚ, ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɧɨɝɨ ɧɚ ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɟ ɢɧɬɟɪɟɫɚ ɢ 

ɩɨɬɪɟɛɧɨɫɬɟɣ ɜ ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɨɣ ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɢ [18].   

Ⱥɤɬɭɚɥɶɧɨɫɬɶ ɞɚɧɧɨɣ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɶɫɤɨɣ ɪɚɛɨɬɵ ɨɛɭɫɥɨɜɥɟɧɚ ɬɟɦ, ɱɬɨ ɜ 

ɧɚɫɬɨɹɳɟɟ ɜɪɟɦɹ ɜɨɡɪɚɫɬɚɸɬ ɬɪɟɛɨɜɚɧɢɹ ɤ ɤɨɦɦɭɧɢɤɚɬɢɜɧɨɦɭ ɜɡɚɢɦɨɞɟɣɫɬɜɢɸ  

ɱɥɟɧɨɜ ɨɛɳɟɫɬɜɚ, ɫɬɟɩɟɧɢ ɨɬɜɟɬɫɬɜɟɧɧɨɫɬɢ ɢ ɫɜɨɛɨɞɟ ɥɢɱɧɨɫɬɧɨɝɨ ɜɵɛɨɪɚ, ɫɚɦɨ 

ɚɤɬɭɚɥɢɡɚɰɢɢ. Ⱥɤɬɭɚɥɶɧɨɫɬɶ ɩɪɨɝɪɚɦɦɵ ɨɛɭɫɥɨɜɥɟɧɚ ɬɟɦ, ɱɬɨ ɩɨɹɜɢɥɚɫɶ 

ɩɨɬɪɟɛɧɨɫɬɶ ɭ ɨɛɭɱɚɸɳɢɯɫɹ ɜ ɥɢɱɧɨɦ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɦ ɫɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɨɜɚɧɢɢ ɫɜɨɟɝɨ 

ɦɚɫɬɟɪɫɬɜɚ ɱɟɪɟɡ ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɬɟɥɶɧɭɸ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɜ ɞɚɧɧɨɦ ɜɢɞɟ ɫɩɨɪɬɚ. ɇɚ 

ɮɨɧɟ ɫɧɢɠɟɧɢɹ ɢɧɬɟɪɟɫɚ ɭɱɚɳɢɯɫɹ ɤ  ɡɚɧɹɬɢɹɦ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ ɤɭɥɶɬɭɪɨɣ ɢ 

ɫɩɨɪɬɨɦ, ɜɧɟɤɥɚɫɫɧɚɹ ɪɚɛɨɬɚ ɞɨɥɠɧɚ ɫɬɚɬɶ ɞɨɩɨɥɧɢɬɟɥɶɧɵɦ ɫɨɞɟɣɫɬɜɢɟɦ ɛɨɥɟɟ 

ɩɨɥɧɨɦɭ ɨɜɥɚɞɟɧɢɸ ɩɪɨɝɪɚɦɦɨɣ ɩɨ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɦɭ ɜɨɫɩɢɬɚɧɢɸ,  ɨɬɜɟɬɫɬɜɟɧɧɨɝɨ 

ɨɬɧɨɲɟɧɢɹ ɤ ɫɨɛɫɬɜɟɧɧɨɦɭ ɡɞɨɪɨɜɶɸ, ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɸ ɭ ɞɟɬɟɣ ɩɪɢɜɵɱɟɤ 

ɡɞɨɪɨɜɨɝɨ ɨɛɪɚɡɚ ɠɢɡɧɢ, ɍɯɭɞɲɟɧɢɟ ɡɞɨɪɨɜɶɹ ɭɱɚɳɢɯɫɹ ɟɠɟɞɧɟɜɧɨ ɫɬɚɥɨ ɧɟ 

ɬɨɥɶɤɨ ɦɟɞɢɰɢɧɫɤɨɣ, ɧɨ ɢ ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɨɣ ɩɪɨɛɥɟɦɨɣ.  

Ɋɟɡɭɥɶɬɚɬɵ ɨɩɪɨɫɚ ɭɱɢɬɟɥɟɣ ɩɨɤɚɡɚɥɢ: 

- ɫɨɫɬɨɹɧɢɟ ɜɧɟɤɥɚɫɫɧɨɣ ɪɚɛɨɬɵ ɜ ɲɤɨɥɟ 21% ɭɱɢɬɟɥɟɣ ɨɰɟɧɢɜɚɸɬ, ɤɚɤ 

ɧɟɭɞɨɜɥɟɬɜɨɪɢɬɟɥɶɧɨɟ, 43% ɤɚɤ ɭɞɨɜɥɟɬɜɨɪɢɬɟɥɶɧɨɟ ɢ 36% - ɤɚɤ ɯɨɪɨɲɟɟ; 

- ɧɚɢɛɨɥɟɟ ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɵɦɢ ɮɨɪɦɚɦɢ ɜɧɟɤɥɚɫɫɧɨɣ ɪɚɛɨɬɵ ɹɜɥɹɸɬɫɹ ɫɟɤɰɢɢ 

ɩɨ ɜɢɞɚɦ ɫɩɨɪɬɚ (68%), ɫɩɨɪɬɢɜɧɨ – ɦɚɫɫɨɜɵɟ ɦɟɪɨɩɪɢɹɬɢɹ, ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɧɢɹ ɢ 

ɩɪɚɡɞɧɢɤɢ(34%), ɝɪɭɩɩɵ ɩɨ ɈɎɉ ɫ ɨɡɞɨɪɨɜɢɬɟɥɶɧɨɣ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɧɨɫɬɶɸ (22%); 
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- ɧɚɢɛɨɥɶɲɟɟ ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɢɦɟɸɬ ɢɝɪɨɜɵɟ ɜɢɞɵ ɫɩɨɪɬɚ, ɚ ɢɦɟɧɧɨ: 58% 

ɨɬɞɚɸɬ ɩɪɟɞɩɨɱɬɟɧɢɟ ɜɨɥɟɣɛɨɥɭ, 35% - ɮɭɬɛɨɥɭ, 31% -ɧɚɫɬɨɥɶɧɨɦɭ ɬɟɧɧɢɫɭ, 

18% - ɛɚɫɤɟɬɛɨɥɭ ɢ 6% - ɝɚɧɞɛɨɥɭ, 2% - ɥёɝɤɨɣ ɚɬɥɟɬɢɤɟ; 

- ɝɥɚɜɧɵɟ ɩɪɨɛɥɟɦɵ ɜ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ ɞɨɩɨɥɧɢɬɟɥɶɧɨɝɨ ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɹ ɜ ɲɤɨɥɟ 

- ɧɟɞɨɫɬɚɬɨɤ ɫɩɨɪɬɢɜɧɨɝɨ ɨɛɨɪɭɞɨɜɚɧɢɹ ɢ ɢɧɜɟɧɬɚɪɹ, ɨɬɫɭɬɫɬɜɢɟ ɢɥɢ ɧɢɡɤɚɹ 

ɨɩɥɚɬɚ, ɧɟɡɚɢɧɬɟɪɟɫɨɜɚɧɧɨɫɬɶ ɫɨ ɫɬɨɪɨɧɵ ɚɞɦɢɧɢɫɬɪɚɰɢɢ ɲɤɨɥɵ; 

- ɚɪɝɭɦɟɧɬɚɰɢɹ ɜɚɠɧɨɫɬɢ ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɹ ɜɧɟɤɥɚɫɫɧɵɯ ɡɚɧɹɬɢɣ  ɫɨɫɬɨɢɬ ɜ ɬɨɦ, 

ɱɬɨ ɩɪɢɦɟɪɧɨ ɭ 60%ɞɟɬɟɣ ɨɧɢ ɜɵɡɵɜɚɸɬ ɢɧɬɟɪɟɫ [32]. 

Ɇɧɨɝɢɟ ɜɵɞɚɸɳɢɟɫɹ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɵ ɞɟɥɚɥɢ ɫɜɨɢ ɩɟɪɜɵɟ ɲɚɝɢ ɜ ɫɩɨɪɬɟ ɜ 

ɲɤɨɥɶɧɵɯ ɫɟɤɰɢɹɯ. ȼ ɦɚɥɟɧɶɤɢɯ ɧɚɫɟɥɟɧɧɵɯ ɩɭɧɤɬɚɯ ɞɟɪɟɜɧɹɯ, ɩɨɫɟɥɤɚɯ ɞɟɬɢ 

ɦɨɝɥɢ ɡɚɧɢɦɚɬɶɫɹ ɞɨɩɨɥɧɢɬɟɥɶɧɨ ɬɨɥɶɤɨ ɜ ɲɤɨɥɶɧɵɯ ɫɟɤɰɢɹɯ.  ɂɡ ɜɵɲɟ 

ɫɤɚɡɚɧɧɨɝɨ ɦɨɠɧɨ ɫɞɟɥɚɬɶ ɜɵɜɨɞ ɨ ɜɚɠɧɨɫɬɢ ɪɚɛɨɬɵ ɲɤɨɥɶɧɵɯ ɫɟɤɰɢɣ ɩɨ 

ɪɚɡɥɢɱɧɵɦ ɜɢɞɚɦ ɫɩɨɪɬɚ.  

ɐɟɥɶ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ – ɜɵɹɜɢɬɶ ɨɫɧɨɜɧɵɟ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɢɹ ɞɨɩɨɥɧɢɬɟɥɶɧɨɝɨ 

ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɹ ɢ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɸ ɫɟɤɰɢɨɧɧɨɣ ɪɚɛɨɬɵ ɜ ɫɟɥɶɫɤɨɣ ɲɤɨɥɟ. 

Ɉɛɴɟɤɬ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ: ɞɨɩɨɥɧɢɬɟɥɶɧɨɟ ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɟ ɜ ɫɟɥɶɫɤɨɣ ɲɤɨɥɟ. 

ɉɪɟɞɦɟɬ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ: ɫɟɤɰɢɨɧɧɚɹ ɪɚɛɨɬɚ ɩɨ ɜɨɥɟɣɛɨɥɭ ɫɨ ɲɤɨɥɶɧɢɤɚɦɢ. 

Ɂɚɞɚɱɢ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ:  

1. Ɉɯɚɪɚɤɬɟɪɢɡɨɜɚɬɶ ɨɫɧɨɜɧɵɟ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɢɹ ɞɨɩɨɥɧɢɬɟɥɶɧɨɝɨ 

ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɹ ɜ ɫɟɥɶɫɤɨɣ ɲɤɨɥɟ; 

2. ȼɵɹɜɢɬɶ ɩɪɨɛɥɟɦɵ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ ɫɩɨɪɬɢɜɧɨ-ɦɚɫɫɨɜɨɣ ɢ ɮɢɡɤɭɥɶɬɭɪɧɨ-

ɨɡɞɨɪɨɜɢɬɟɥɶɧɨɣ ɪɚɛɨɬɵ ɜ ɫɟɥɶɫɤɨɣ ɲɤɨɥɟ; 

3. ɂɡɭɱɢɬɶ ɨɫɧɨɜɵ ɨɛɭɱɟɧɢɹ ɢɝɪɵ ɜ ɜɨɥɟɣɛɨɥ ɲɤɨɥɶɧɢɤɨɜ; 

4. ɉɪɨɚɧɚɥɢɡɢɪɨɜɚɬɶ ɦɟɬɨɞɢɤɭ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ ɫɟɤɰɢɨɧɧɨɣ ɪɚɛɨɬɵ ɩɨ 

ɜɨɥɟɣɛɨɥɭ ɜ ɫɟɥɶɫɤɨɣ ɲɤɨɥɟ. 

Ɇɟɬɨɞɵ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ:  

1. ɚɧɚɥɢɡ ɥɢɬɟɪɚɬɭɪɧɵɯ ɞɚɧɧɵɯ ɩɨ ɜɵɛɪɚɧɧɨɣ ɬɟɦɟ;  

2. ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɨɟ ɧɚɛɥɸɞɟɧɢɟ; 

3. ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɢɣ ɚɧɚɥɢɡ. 
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Ȼɚɤɚɥɚɜɪɫɤɚɹ ɪɚɛɨɬɚ ɫɨɫɬɨɢɬ ɢɡ ɞɜɭɯ ɝɥɚɜ, ɡɚɤɥɸɱɟɧɢɹ, ɫɩɢɫɤɚ 

ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɧɵɯ ɢɫɬɨɱɧɢɤɨɜ, ɩɪɢɥɨɠɟɧɢɹ.   
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1.  Ɍɟɨɪɟɬɢɱɟɫɤɢɟ ɨɫɧɨɜɵ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ ɞɨɩɨɥɧɢɬɟɥɶɧɨɝɨ ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɹ 

ɜ ɫɟɥɶɫɤɨɣ ɲɤɨɥɟ 

 

1.1. Ⱦɨɩɨɥɧɢɬɟɥɶɧɨɟ ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɟ ɜ ɫɟɥɶɫɤɨɣ ɲɤɨɥɟ 

 

Ⱦɨɩɨɥɧɢɬɟɥɶɧɨɟ ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɟ ɧɚ ɛɚɡɟ ɲɤɨɥɵ ɜ ɫɟɥɶɫɤɨɣ ɦɟɫɬɧɨɫɬɢ ɢɝɪɚɟɬ 

ɨɞɧɨ ɢɡ ɜɟɞɭɳɢɯ ɦɟɫɬ ɜ ɫɢɫɬɟɦɟ  ɞɨɫɭɝɨɜɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ, ɡɚɧɹɬɨɫɬɢ ɜ 

ɫɜɨɛɨɞɧɨɟ ɜɪɟɦɹ, ɭɞɨɜɥɟɬɜɨɪɟɧɢɢ ɩɨɬɪɟɛɧɨɫɬɢ ɜ ɞɜɢɠɟɧɢɢ, ɪɚɡɜɢɬɢɸ 

ɬɜɨɪɱɟɫɤɨɝɨ ɩɨɬɟɧɰɢɚɥɚ. 

Ɋɚɛɨɬɚ ɨɛɴɟɞɢɧɟɧɢɣ ɞɨɩɨɥɧɢɬɟɥɶɧɨɝɨ ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɹ ɲɤɨɥɵ ɫɬɪɨɢɬɫɹ ɧɚ 

ɨɫɧɨɜɟ ɧɨɪɦɚɬɢɜɧɨ-ɩɪɚɜɨɜɨɣ ɞɨɤɭɦɟɧɬɚɰɢɢ:  

1) Ɏɟɞɟɪɚɥɶɧɵɣ ɡɚɤɨɧ № 273-ɎɁ ɨɬ 29.12.2012 ɝɨɞɚ «Ɉɛ ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɢ ɜ 

Ɋɨɫɫɢɣɫɤɨɣ Ɏɟɞɟɪɚɰɢɢ»;  

2) ɉɪɢɤɚɡ Ɇɢɧɢɫɬɟɪɫɬɜɚ ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɹ ɢ ɧɚɭɤɢ Ɋɨɫɫɢɣɫɤɨɣ Ɏɟɞɟɪɚɰɢɢ № 

1008 ɨɬ 29.08.2013 ɝɨɞɚ «Ɉɛ ɭɬɜɟɪɠɞɟɧɢɢ ɩɨɪɹɞɤɚ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ ɢ 

ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɟɧɢɹ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɩɨ ɞɨɩɨɥɧɢɬɟɥɶɧɵɦ 

ɨɛɳɟɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɵɦ ɩɪɨɝɪɚɦɦɚɦ»; 

3) ɋɚɧɉɢɇ 2.4.2.2821-10 «ɋɚɧɢɬɚɪɧɨ-ɷɩɢɞɟɦɢɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɟ ɬɪɟɛɨɜɚɧɢɹ ɤ 

ɭɫɥɨɜɢɹɦ ɢ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ ɨɛɭɱɟɧɢɹ ɜ ɨɛɳɟɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɵɯ ɭɱɪɟɠɞɟɧɢɹɯ» 

(ɩɨɫɬɚɧɨɜɥɟɧɢɟ Ƚɥɚɜɧɨɝɨ ɫɚɧɢɬɚɪɧɨɝɨ ɜɪɚɱɚ Ɋɨɫɫɢɢ ɨɬ 29.12.2010 ɝɨɞɚ №189, 

ɡɚɪɟɝɢɫɬɪɢɪɨɜɚɧɧɨɟ ɜ Ɇɢɧɸɫɬɟ Ɋɨɫɫɢɢ 03.03.2011 №189), ɫ ɢɡɦɟɧɟɧɢɹɦɢ ɨɬ 

24.11.2015 ɝɨɞɚ;  

4) ɋɚɧɉɢɇ 2.4.4.3172-14 «ɋɚɧɢɬɚɪɧɨ-ɷɩɢɞɟɦɢɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɟ ɬɪɟɛɨɜɚɧɢɹ ɤ 

ɭɫɬɪɨɣɫɬɜɭ, ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɸ ɢ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ ɪɟɠɢɦɚ ɪɚɛɨɬɵ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɵɯ 

ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɣ ɞɨɩɨɥɧɢɬɟɥɶɧɨɝɨ ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɹ ɞɟɬɟɣ»;  

5) Ɋɚɫɩɨɪɹɠɟɧɢɟ ɉɪɚɜɢɬɟɥɶɫɬɜɚ Ɋɨɫɫɢɣɫɤɨɣ Ɏɟɞɟɪɚɰɢɢ № 1726-ɪ ɨɬ 

04.09.2014 ɝɨɞɚ «Ʉɨɧɰɟɩɰɢɹ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɞɨɩɨɥɧɢɬɟɥɶɧɨɝɨ ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɹ ɞɟɬɟɣ»;  

6) ɍɫɬɚɜ ɆȻɈɍ «Ȼɚɥɚɯɬɢɧɫɤɚɹ ɋɒ №1 ɢɦ. Ƚɟɪɨɹ ɋɨɜɟɬɫɤɨɝɨ ɋɨɸɡɚ Ɏ.Ʌ. 

Ʉɚɬɤɨɜɚ».  
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Ⱦɨɩɨɥɧɢɬɟɥɶɧɨɟ ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɟ ɞɟɬɟɣ ɜ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɢɢ ɫ ɱɚɫɬɶɸ 1 ɫɬɚɬɶɢ 75 

Ɏɟɞɟɪɚɥɶɧɨɝɨ ɡɚɤɨɧɚ №273-ɎɁ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɨ ɧɚ ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɟ ɢ ɪɚɡɜɢɬɢɟ 

ɬɜɨɪɱɟɫɤɢɯ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɟɣ ɞɟɬɟɣ, ɭɞɨɜɥɟɬɜɨɪɟɧɢɟ ɢɯ ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɵɯ 

ɩɨɬɪɟɛɧɨɫɬɟɣ ɜ ɢɧɬɟɥɥɟɤɬɭɚɥɶɧɨɦ, ɞɭɯɨɜɧɨ-ɧɪɚɜɫɬɜɟɧɧɨɦ, ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɦ 

ɫɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɨɜɚɧɢɢ, ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɟ ɤɭɥɶɬɭɪɵ ɡɞɨɪɨɜɨɝɨ ɢ ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɝɨ ɨɛɪɚɡɚ 

ɠɢɡɧɢ, ɭɤɪɟɩɥɟɧɢɟ ɡɞɨɪɨɜɶɹ, ɚ ɬɚɤɠɟ ɧɚ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɸ ɢɯ ɫɜɨɛɨɞɧɨɝɨ ɜɪɟɦɟɧɢ. 

Ⱦɨɩɨɥɧɢɬɟɥɶɧɨɟ ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɟ ɞɟɬɟɣ ɨɛɟɫɩɟɱɢɜɚɟɬ ɢɯ ɚɞɚɩɬɚɰɢɸ ɤ ɠɢɡɧɢ ɜ 

ɨɛɳɟɫɬɜɟ, ɩɪɨɮɟɫɫɢɨɧɚɥɶɧɭɸ ɨɪɢɟɧɬɚɰɢɸ, ɚ ɬɚɤɠɟ ɜɵɹɜɥɟɧɢɟ ɢ ɩɨɞɞɟɪɠɤɭ 

ɞɟɬɟɣ, ɩɪɨɹɜɢɜɲɢɯ ɜɵɞɚɸɳɢɟɫɹ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɢ.  

Ʉɚɠɞɵɣ ɪɟɛёɧɨɤ ɢɦɟɟɬ ɫɜɨɸ ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɨɫɬɶ, ɫɜɨɟ ɜɨɫɩɪɢɹɬɢɟ ɦɢɪɚ, 

ɫɜɨɢ ɬɚɥɚɧɬɵ. Ɂɚɞɚɱɚ ɜɡɪɨɫɥɵɯ ɞɚɬɶ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɶ ɪɟɛɟɧɤɭ ɪɚɡɜɢɜɚɬɶɫɹ, ɧɚɣɬɢ 

ɫɜɨɟ ɩɪɟɞɧɚɡɧɚɱɟɧɢɟ, ɢɧɬɟɪɟɫɧɨɟ ɡɚɧɹɬɢɟ, ɧɚɭɱɢɬɶɫɹ ɤɚɤɨɦɭ-ɬɨ ɪɭɤɨɞɟɥɢɸ. ɇɨ 

ɜ ɬɨɠɟ ɜɪɟɦɹ ɪɟɛɟɧɤɭ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɚ ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɚɹ ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɶ ɢ ɡɞɟɫɶ ɜ ɩɨɦɨɳɶ 

ɟɦɭ  ɫɟɤɰɢɢ ɩɨ ɪɚɡɥɢɱɧɵɦ ɜɢɞɚɦ ɫɩɨɪɬɚ. ɇɟ ɫɟɤɪɟɬ, ɱɬɨ ɪɟɛɟɧɨɤ ɦɨɠɟɬ ɩɪɨɣɬɢ 

ɱɟɪɟɡ ɦɧɨɠɟɫɬɜɨ ɤɪɭɠɤɨɜ, ɫɟɤɰɢɣ, ɦɭɡɵɤɚɥɶɧɵɯ ɢ ɯɭɞɨɠɟɫɬɜɟɧɧɵɯ ɲɤɨɥ, ɚ 

ɱɚɫɬɨ ɫɨɜɦɟɳɚɟɬ ɧɟɫɤɨɥɶɤɨ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɢɣ. ɂ ɷɬɨ ɧɨɪɦɚɥɶɧɨɟ ɹɜɥɟɧɢɟ. 

Ⱦɨɩɨɥɧɢɬɟɥɶɧɨɟ ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɟ ɨɛɭɱɚɸɳɢɯɫɹ ɜ «Ȼɚɥɚɯɬɢɧɫɤɨɣ ɋɒ №1 ɢɦ. 

Ƚɟɪɨɹ ɋɨɜɟɬɫɤɨɝɨ ɋɨɸɡɚ Ɏ.Ʌ. Ʉɚɬɤɨɜɚ» ɫɨɡɞɚɧɨ ɜ ɰɟɥɹɯ ɪɟɚɥɢɡɚɰɢɢ ɩɪɨɰɟɫɫɚ 

ɫɬɚɧɨɜɥɟɧɢɹ ɥɢɱɧɨɫɬɢ, ɪɚɡɧɨɫɬɨɪɨɧɧɟɝɨ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɥɢɱɧɨɫɬɢ ɜ ɪɚɡɧɨɨɛɪɚɡɧɵɯ 

ɪɚɡɜɢɜɚɸɳɢɯ ɫɪɟɞɚɯ.  

Ⱦɨɩɨɥɧɢɬɟɥɶɧɨɟ ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɟ ɞɟɬɟɣ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɪɚɜɧɨɩɪɚɜɧɵɦ, 

ɜɡɚɢɦɨɞɨɩɨɥɧɹɸɳɢɦ ɤɨɦɩɨɧɟɧɬɨɦ ɛɚɡɨɜɨɝɨ ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɹ, ɭɞɨɜɥɟɬɜɨɪɹɸɳɢɦ 

ɩɨɬɪɟɛɧɨɫɬɢ ɞɟɬɟɣ ɜ ɫɚɦɨɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɢ. Ɉɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɚɹ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɩɨ 

ɞɨɩɨɥɧɢɬɟɥɶɧɵɦ ɩɪɨɝɪɚɦɦɚɦ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɚ ɧɚ:  

- ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɟ ɢ ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɬɜɨɪɱɟɫɤɢɯ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɟɣ ɨɛɭɱɚɸɳɢɯɫɹ;  

- ɭɞɨɜɥɟɬɜɨɪɟɧɢɟ ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɵɯ ɩɨɬɪɟɛɧɨɫɬɟɣ ɨɛɭɱɚɸɳɢɯɫɹ ɜ 

ɢɧɬɟɥɥɟɤɬɭɚɥɶɧɨɦ, ɯɭɞɨɠɟɫɬɜɟɧɧɨ-ɷɫɬɟɬɢɱɟɫɤɨɦ, ɧɪɚɜɫɬɜɟɧɧɨɦ ɪɚɡɜɢɬɢɢ, ɚ 

ɬɚɤɠɟ ɡɚɧɹɬɢɹɯ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ ɤɭɥɶɬɭɪɨɣ ɢ ɫɩɨɪɬɨɦ;  

- ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɟ ɤɭɥɶɬɭɪɵ ɡɞɨɪɨɜɨɝɨ ɢ ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɝɨ ɨɛɪɚɡɚ ɠɢɡɧɢ, 

ɭɤɪɟɩɥɟɧɢɟ ɡɞɨɪɨɜɶɹ ɨɛɭɱɚɸɳɢɯɫɹ;  



10 

 

- ɨɛɟɫɩɟɱɟɧɢɟ ɞɭɯɨɜɧɨ-ɧɪɚɜɫɬɜɟɧɧɨɝɨ, ɝɪɚɠɞɚɧɫɤɨ-ɩɚɬɪɢɨɬɢɱɟɫɤɨɝɨ ɢ 

ɬɪɭɞɨɜɨɝɨ ɜɨɫɩɢɬɚɧɢɹ ɨɛɭɱɚɸɳɢɯɫɹ;  

- ɜɵɹɜɥɟɧɢɟ, ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɢ ɩɨɞɞɟɪɠɤɭ ɬɚɥɚɧɬɥɢɜɵɯ ɨɛɭɱɚɸɳɢɯɫɹ, ɚ ɬɚɤɠɟ 

ɥɢɰ, ɩɪɨɹɜɢɜɲɢɯ ɜɵɞɚɸɳɢɟɫɹ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɢ;  

- ɩɪɨɮɟɫɫɢɨɧɚɥɶɧɭɸ ɨɪɢɟɧɬɚɰɢɸ ɨɛɭɱɚɸɳɢɯɫɹ;  

- ɫɨɰɢɚɥɢɡɚɰɢɸ ɢ ɚɞɚɩɬɚɰɢɸ ɨɛɭɱɚɸɳɢɯɫɹ ɤ ɠɢɡɧɢ ɜ ɨɛɳɟɫɬɜɟ; 

- ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɟ ɨɛɳɟɣ ɤɭɥɶɬɭɪɵ ɨɛɭɱɚɸɳɢɯɫɹ;  

- ɭɞɨɜɥɟɬɜɨɪɟɧɢɟ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɵɯ ɩɨɬɪɟɛɧɨɫɬɟɣ ɢ ɢɧɬɟɪɟɫɨɜ 

ɨɛɭɱɚɸɳɢɯɫɹ. 

Ⱦɨɩɨɥɧɢɬɟɥɶɧɨɟ ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɟ ɨɛɭɱɚɸɳɢɯɫɹ ɜ «Ȼɚɥɚɯɬɢɧɫɤɨɣ ɋɒ №1 ɢɦ. 

Ƚɟɪɨɹ ɋɨɜɟɬɫɤɨɝɨ ɋɨɸɡɚ Ɏ.Ʌ. Ʉɚɬɤɨɜɚ» ɪɟɚɥɢɡɭɟɬɫɹ ɱɟɪɟɡ ɯɭɞɨɠɟɫɬɜɟɧɧɭɸ, 

ɮɢɡɤɭɥɶɬɭɪɧɨ-ɫɩɨɪɬɢɜɧɭɸ,  ɬɭɪɢɫɬɫɤɨ-ɤɪɚɟɜɟɞɱɟɫɤɭɸ, ɟɫɬɟɫɬɜɟɧɧɨɧɚɭɱɧɭɸ 

ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɧɨɫɬɶ. 

Ɏɢɡɤɭɥɶɬɭɪɧɨ-ɫɩɨɪɬɢɜɧɵɟ ɨɛɴɟɞɢɧɟɧɢɹ ɫɩɨɫɨɛɫɬɜɭɸɬ ɨɛɳɟɦɭ 

ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɦɭ ɪɚɡɜɢɬɢɸ, ɭɤɪɟɩɥɟɧɢɸ ɡɞɨɪɨɜɶɹ, ɪɚɡɜɢɬɢɸ ɥɨɜɤɨɫɬɢ ɢ 

ɤɨɨɪɞɢɧɚɰɢɢ ɞɜɢɠɟɧɢɣ, ɜɵɪɚɛɨɬɤɟ  ɦɵɲɟɱɧɨɣ ɫɢɥɵ. 

 Ɏɢɡɤɭɥɶɬɭɪɧɨ-ɫɩɨɪɬɢɜɧɨɟ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɢɟ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɨ ɫɥɟɞɭɸɳɢɦɢ 

ɨɛɴɟɞɢɧɟɧɢɹɦɢ ɞɨɩɨɥɧɢɬɟɥɶɧɨɝɨ ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɹ:  

 Ʌɟɝɤɚɹ ɚɬɥɟɬɢɤɚ;  

 ȼɨɥɟɣɛɨɥ+; 

 ɏɨɤɤɟɣ+;  

 Ɉɛɳɚɹ ɮɢɡɢɱɟɫɤɚɹ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɚ;  

 ɒɚɯɦɚɬɵ;  

 Ɇɢɧɢ-ɮɭɬɛɨɥ. 

ɏɭɞɨɠɟɫɬɜɟɧɧɵɟ ɨɛɴɟɞɢɧɟɧɢɹ ɫɩɨɫɨɛɫɬɜɭɸɬ: 

- ɜɨɫɩɢɬɚɧɢɸ ɬɜɨɪɱɟɫɤɨɝɨ ɨɬɧɨɲɟɧɢɹ ɤ ɨɤɪɭɠɚɸɳɟɦɭ ɦɢɪɭ, ɪɚɡɜɢɜɚɸɬ 

ɜɨɨɛɪɚɠɟɧɢɟ; 

 - ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɦɭ ɪɚɡɜɢɬɢɸ: ɪɚɡɜɢɜɚɸɬ ɦɟɥɤɭɸ ɦɨɬɨɪɢɤɭ;  

- ɩɫɢɯɢɱɟɫɤɨɦɭ ɪɚɡɜɢɬɢɸ: ɮɨɪɦɢɪɭɸɬ ɭɫɢɞɱɢɜɨɫɬɶ, ɪɚɡɜɢɜɚɸɬ ɜɧɢɦɚɧɢɟ, 

ɭɱɚɬ ɫɚɦɨɤɨɧɬɪɨɥɸ, ɬɟɪɩɟɧɢɸ. 
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Ɍɭɪɢɫɬɫɤɨ-ɤɪɚɟɜɟɞɱɟɫɤɨɟ ɨɛɴɟɞɢɧɟɧɢɟ: ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɨɛɴɟɞɢɧɟɧɢɹ 

ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɚ ɧɚ ɭɞɨɜɥɟɬɜɨɪɟɧɢɟ ɩɨɬɪɟɛɧɨɫɬɟɣ ɢ ɢɧɬɟɪɟɫɨɜ ɞɟɬɟɣ ɜ ɨɛɥɚɫɬɢ 

ɢɡɭɱɟɧɢɹ ɢɫɬɨɪɢɢ, ɤɭɥɶɬɭɪɵ, ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɹ ɬɜɨɪɱɟɫɤɢ ɪɚɡɜɢɜɚɸɳɟɣɫɹ 

ɥɢɱɧɨɫɬɢ.  

ȿɫɬɟɫɬɜɟɧɧɨɧɚɭɱɧɨɟ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɢɟ: ɢɦɟɟɬ ɩɪɟɞɦɟɬɧɭɸ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɧɨɫɬɶ. 

ɉɨɞɪɨɫɬɤɢ ɭɱɚɬɫɹ ɩɪɢɦɟɧɹɬɶ ɦɚɬɟɦɚɬɢɱɟɫɤɢɣ ɚɩɩɚɪɚɬ ɤ ɪɟɲɟɧɢɸ ɛɵɬɨɜɵɯ 

ɩɪɨɛɥɟɦ ɤɚɠɞɨɝɨ ɱɟɥɨɜɟɤɚ. ɍɱɚɫɬɧɢɤɢ ɩɪɨɝɪɚɦɦɵ ɢɡɭɱɚɸɬ ɦɚɬɟɦɚɬɢɤɭ ɤɚɤ 

ɝɭɦɚɧɢɬɚɪɧɭɸ ɧɚɭɤɭ, ɝɨɜɨɪɹɬ ɧɚ ɦɚɬɟɦɚɬɢɱɟɫɤɨɦ ɹɡɵɤɟ. 

 ɋ 2006 ɝɨɞɚ ɩɨ ɜɫɟɣ ɫɬɪɚɧɟ ɜ ɲɤɨɥɚɯ ɫɬɚɥɢ ɫɨɡɞɚɜɚɬɶɫɹ ɫɩɨɪɬɢɜɧɵɟ 

ɤɥɭɛɵ. Ⱦɥɹ ɷɬɨɝɨ ɲɤɨɥɚ ɧɚɡɧɚɱɚɥɚ ɪɭɤɨɜɨɞɢɬɟɥɹ ɤɥɭɛɚ. Ɉɮɨɪɦɥɹɥɢɫɶ 

ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɭɸɳɢɟ ɞɨɤɭɦɟɧɬɵ. 

ȼ ɩɨɫɥɟɞɧɢɟ ɝɨɞɵ ɧɚɛɥɸɞɚɟɬɫɹ ɧɢɡɤɚɹ ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɚɹ ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɶ ɜɫɟɝɨ 

ɧɚɫɟɥɟɧɢɹ ɫɬɪɚɧɵ ɜ ɰɟɥɨɦ, ɞɟɬɟɣ ɢ ɩɨɞɪɨɫɬɤɨɜ – ɜ ɱɚɫɬɧɨɫɬɢ. ɗɬɨ ɫɬɚɧɨɜɢɬɫɹ 

ɨɛɳɟɧɚɰɢɨɧɚɥɶɧɨɣ ɩɪɨɛɥɟɦɨɣ. Ɍɚɤ ɤɚɤ ɝɢɩɨɞɢɧɚɦɢɹ ɩɪɢɜɨɞɢɬ ɤ ɪɚɡɜɢɬɢɸ 

ɦɧɨɝɢɯ ɡɚɛɨɥɟɜɚɧɢɣ. ɉɨɷɬɨɦɭ ɜ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɵɯ ɭɱɪɟɠɞɟɧɢɹɯ ɭɞɟɥɹɟɬɫɹ 

ɩɪɢɫɬɚɥɶɧɨɟ ɜɧɢɦɚɧɢɟ ɪɚɡɜɢɬɢɸ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɝɨ ɜɨɫɩɢɬɚɧɢɹ ɞɟɬɟɣ ɢ ɩɨɞɪɨɫɬɤɨɜ. 

ȼ ɫɜɹɡɢ ɫ ɷɬɢɦ ɞɚɧɧɚɹ ɩɪɨɝɪɚɦɦɚ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɚɤɬɭɚɥɶɧɨɣ, ɬɚɤ ɤɚɤ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɚ ɧɚ 

ɧɪɚɜɫɬɜɟɧɧɨɟ ɢ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɟ ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɞɟɬɟɣ ɢ ɩɨɞɪɨɫɬɤɨɜ, ɭɤɪɟɩɥɟɧɢɟ ɢɯ 

ɡɞɨɪɨɜɶɹ.  

 

1.2. Ɉɪɝɚɧɢɡɚɰɢɹ ɫɩɨɪɬɢɜɧɨ-ɦɚɫɫɨɜɨɣ ɢ ɮɢɡɤɭɥɶɬɭɪɧɨ-

ɨɡɞɨɪɨɜɢɬɟɥɶɧɨɣ ɪɚɛɨɬɵ ɜ ɫɟɥɶɫɤɨɣ ɲɤɨɥɟ 

 

Ɂɞɨɪɨɜɶɟ – ɫɚɦɚɹ ɜɟɥɢɱɚɣɲɚɹ ɰɟɧɧɨɫɬɶ, ɞɚɪɨɜɚɧɧɚɹ ɱɟɥɨɜɟɤɭ ɩɪɢɪɨɞɨɣ. ȼ 

ɜɨɩɪɨɫɚɯ ɫɨɯɪɚɧɟɧɢɹ ɡɞɨɪɨɜɶɹ ɨɛɭɱɚɸɳɢɯɫɹ ɨɬɜɟɬɫɬɜɟɧɧɨɫɬɶ ɥɨɠɢɬɫɹ ɜ 

ɩɟɪɜɭɸ ɨɱɟɪɟɞɶ ɧɚ ɫɟɦɶɸ, ɲɤɨɥɭ, ɭɱɪɟɠɞɟɧɢɹ ɞɨɩɨɥɧɢɬɟɥɶɧɨɝɨ ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɹ. 

Ɋɟɛɟɧɨɤ ɧɟ ɜɫɟɝɞɚ ɩɨɧɢɦɚɟɬ ɩɨɫɥɟɞɫɬɜɢɹ ɜɪɟɞɧɵɯ ɜɨɡɞɟɣɫɬɜɢɣ ɫɨɜɪɟɦɟɧɧɨɣ 

ɰɢɜɢɥɢɡɚɰɢɢ: ɫɨɬɨɜɵɟ ɬɟɥɟɮɨɧɵ, ɤɨɦɩɶɸɬɟɪ, ɩɢɬɚɧɢɟ, ɦɚɥɨɩɨɞɜɢɠɧɵɣ ɨɛɪɚɡ 

ɠɢɡɧɢ [15]. 
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ȼ ɲɤɨɥɟ ɨɬɪɚɛɨɬɚɧ ɫɢɫɬɟɦɧɵɣ ɩɨɞɯɨɞ ɜ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ ɡɞɨɪɨɜɶɟ 

ɫɛɟɪɟɝɚɸɳɟɝɨ ɨɛɭɱɟɧɢɹ ɢ ɜɨɫɩɢɬɚɧɢɹ ɱɟɪɟɡ ɭɪɨɤɢ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ ɤɭɥɶɬɭɪɵ ɢ 

ɜɧɟɤɥɚɫɫɧɵɟ ɦɟɪɨɩɪɢɹɬɢɹ ɜ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɢɢ ɫ ɬɪɟɛɨɜɚɧɢɹɦɢ ɎȽɈɋ. ɍɪɨɤ 

ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ ɤɭɥɶɬɭɪɵ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɫɬɚɪɬɨɜɨɣ ɩɥɨɳɚɞɤɨɣ ɞɥɹ ɩɪɢɨɛɳɟɧɢɹ 

ɨɛɭɱɚɸɳɢɯɫɹ ɤ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ ɤɭɥɶɬɭɪɟ ɢ ɫɩɨɪɬɭ. ɇɚ ɭɪɨɤɟ ɪɟɛɟɧɨɤ ɪɚɫɤɪɵɜɚɟɬ 

ɫɜɨɢ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɢ ɤ ɬɨɦɭ ɢɥɢ ɢɧɨɦɭ ɜɢɞɭ ɫɩɨɪɬɚ [16]. 

ɍɪɨɤɢ ɩɨ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ ɤɭɥɶɬɭɪɟ ɩɥɚɧɢɪɭɸɬɫɹ ɢ ɩɪɨɜɨɞɹɬɫɹ ɧɚ ɨɫɧɨɜɚɧɢɢ 

ɤɨɦɩɥɟɤɫɧɨɣ ɩɪɨɝɪɚɦɦɵ ɩɨ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɦɭ ɜɨɫɩɢɬɚɧɢɸ ɞɥɹ ɭɱɚɳɢɯɫɹ 1–11 

ɤɥɚɫɫɨɜ ɩɨɞ ɪɟɞɚɤɰɢɟɣ ȼ. ɂ. Ʌɹɯ ɢ ɪɚɛɨɱɢɯ ɩɪɨɝɪɚɦɦ ɭɱɢɬɟɥɟɣ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ 

ɤɭɥɶɬɭɪɵ ɲɤɨɥɵ. Ⱦɥɹ ɷɬɨɝɨ ɫ ɩɟɪɜɵɯ ɤɥɚɫɫɨɜ ɧɚ ɭɪɨɤɚɯ ɮɢɡɤɭɥɶɬɭɪɵ 

ɩɪɢɦɟɧɹɸɬɫɹ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ ɞɥɹ ɭɤɪɟɩɥɟɧɢɹ ɨɩɨɪɧɨ-ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɨɝɨ ɚɩɩɚɪɚɬɚ, 

ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ ɧɚ ɜɧɢɦɚɧɢɟ, ɤɨɨɪɞɢɧɚɰɢɸ, ɫɢɥɭ, ɛɵɫɬɪɨɬɭ ɢ ɜɵɧɨɫɥɢɜɨɫɬɶ. 

Ⱦɥɹ ɪɟɲɟɧɢɹ ɨɡɞɨɪɨɜɢɬɟɥɶɧɵɯ ɡɚɞɚɱ ɧɚ ɭɪɨɤɚɯ ɜ ɫɢɫɬɟɦɟ ɢɫɩɨɥɶɡɭɸɬɫɹ 

ɡɞɨɪɨɜɶɟɫɛɟɪɟɝɚɸɳɢɟ ɬɟɯɧɨɥɨɝɢɢ. Ɉɫɧɨɜɧɨɣ ɭɩɨɪ ɞɟɥɚɟɬɫɹ ɧɚ ɡɚɤɚɥɢɜɚɸɳɢɯ 

ɩɪɨɰɟɞɭɪɚɯ ɢ ɩɪɨɮɢɥɚɤɬɢɤɟ ɨɫɚɧɤɢ ɨɛɭɱɚɸɳɢɯɫɹ. ɉɨɷɬɨɦɭ ɱɚɫɬɶ ɭɪɨɤɨɜ ɜ 

ɬɟɱɟɧɢɟ ɭɱɟɛɧɨɝɨ ɝɨɞɚ ɨɛɹɡɚɬɟɥɶɧɨ ɩɪɨɜɨɞɹɬɫɹ ɜɧɟ ɩɨɦɟɳɟɧɢɹ: ɷɬɨ ɦɨɝɭɬ ɛɵɬɶ 

ɭɪɨɤɢ ɩɨ ɥɵɠɧɨɣ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɟ ɢɥɢ ɡɚɧɹɬɢɹ ɧɚ ɫɩɨɪɬɢɜɧɨɣ ɩɥɨɳɚɞɤɟ ɜ ɨɫɟɧɧɟ-

ɜɟɫɟɧɧɢɣ ɩɟɪɢɨɞ ɜ ɬɟɩɥɨɟ ɜɪɟɦɹ. 

Ⱦɥɹ ɤɨɧɬɪɨɥɹ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɨɜ ɩɪɨɞɟɥɚɧɧɨɣ ɪɚɛɨɬɵ ɩɪɟɞɭɫɦɨɬɪɟɧɵ ɡɚɱɟɬɧɵɟ 

ɭɪɨɤɢ, ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɧɢɹ. ȼ ɧɚɱɚɥɟ ɭɱɟɛɧɨɝɨ ɝɨɞɚ ɜɫɟ ɨɛɭɱɚɸɳɢɟɫɹ 

ɲɤɨɥɵ ɩɪɨɯɨɞɹɬ ɦɟɞɢɰɢɧɫɤɢɣ ɨɫɦɨɬɪ, ɩɨ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɚɦ ɤɨɬɨɪɨɝɨ  ɞɟɬɟɣ 

ɪɚɫɩɪɟɞɟɥɹɸɬ ɧɚ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɭɸɳɢɟ ɝɪɭɩɩɵ: ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɚɹ ɦɟɞɢɰɢɧɫɤɚɹ ɝɪɭɩɩɚ,  

ɩɨɞɝɨɬɨɜɢɬɟɥɶɧɚɹ ɝɪɭɩɩɚ ɢ ɨɫɧɨɜɧɚɹ. ɋ ɞɟɬɶɦɢ, ɢɦɟɸɳɢɦɢ ɨɝɪɚɧɢɱɟɧɢɹ ɜ 

ɡɞɨɪɨɜɶɟ, ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɹɟɬɫɹ ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɵɣ ɩɨɞɯɨɞ ɤ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɢɸ ɨɛɴɟɦɚ ɢ 

ɤɚɱɟɫɬɜɚ ɩɪɟɞɥɚɝɚɟɦɨɣ ɧɚɝɪɭɡɤɢ. ɇɚɝɪɭɡɤɚ ɞɨɡɢɪɭɟɬɫɹ ɫ ɭɱɟɬɨɦ 

ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɵɯ ɞɚɧɧɵɯ ɤɚɠɞɨɝɨ ɭɱɚɳɟɝɨɫɹ. Ⱦɥɹ ɞɟɜɨɱɟɤ ɢɫɩɨɥɶɡɭɸɬɫɹ 

ɪɢɬɦɢɱɟɫɤɚɹ ɝɢɦɧɚɫɬɢɤɚ, ɷɥɟɦɟɧɬɵ ɯɭɞɨɠɟɫɬɜɟɧɧɨɣ ɝɢɦɧɚɫɬɢɤɢ: ɫ ɥɟɧɬɨɣ, ɫ 

ɨɛɪɭɱɟɦ ɢ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ, ɜɵɩɨɥɧɹɟɦɵɟ ɩɨɞ ɦɭɡɵɤɭ. ɉɪɢ ɪɚɡɞɟɥɶɧɨɦ ɨɛɭɱɟɧɢɢ ɧɚ 

ɭɪɨɤɚɯ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ ɤɭɥɶɬɭɪɵ ɨɛɭɱɚɸɳɢɟɫɹ ɱɭɜɫɬɜɭɸɬ ɫɟɛɹ ɛɨɥɟɟ ɤɨɦɮɨɪɬɧɨ, 

ɨɫɨɛɟɧɧɨ ɧɚ ɨɛɭɱɚɸɳɢɯ ɭɪɨɤɚɯ. Ɉɬɫɭɬɫɬɜɢɟ ɫɤɨɜɚɧɧɨɫɬɢ ɩɨɦɨɝɚɟɬ ɢ 
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ɦɚɥɶɱɢɤɚɦ, ɢ ɞɟɜɨɱɤɚɦ ɛɵɫɬɪɟɟ ɨɫɜɨɢɬɶ ɫɥɨɠɧɵɣ ɷɥɟɦɟɧɬ ɢɥɢ ɜɵɩɨɥɧɢɬɶ 

ɬɪɭɞɧɨɟ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɟ, ɨɫɨɛɟɧɧɨ ɫɥɚɛɵɦ ɨɛɭɱɚɸɳɢɦɫɹ [23]. 

Ɍɚɤɠɟ ɜ ɲɤɨɥɚɯ ɩɪɨɜɨɞɢɥɫɹ ɦɨɧɢɬɨɪɢɧɝ ɭɪɨɜɧɹ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ 

ɩɨɞɝɨɬɨɜɥɟɧɧɨɫɬɢ ɭɱɚɳɢɯɫɹ ɩɨ ɬɟɫɬɚɦ, ɩɪɟɞɥɨɠɟɧɧɵɦ Ɇɢɧɢɫɬɟɪɫɬɜɨɦ 

ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɹ ɊɎ. Ɋɟɡɭɥɶɬɚɬɵ ɬɟɫɬɢɪɨɜɚɧɢɹ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɝɨ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɨɛɭɱɚɸɳɢɯɫɹ 

ɜ 1–11 ɤɥɚɫɫɚɯ ɩɨɤɚɡɚɥɢ ɫɧɢɠɟɧɢɟ ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɟɣ ɧɢɡɤɨɝɨ ɢ ɧɢɠɟ ɫɪɟɞɧɟɝɨ ɭɪɨɜɧɹ 

ɢ  ɭɜɟɥɢɱɟɧɢɟ ɫɪɟɞɧɟɝɨ ɢ ɜɵɲɟ ɫɪɟɞɧɟɝɨ ɭɪɨɜɧɹ  ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ (ɬɚɛɥ. 

1). 

Ɍɚɛɥɢɰɚ 1 – ɍɪɨɜɟɧɶ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ ɩɨɞɝɨɬɨɜɥɟɧɧɨɫɬɢ ɭɱɚɳɢɯɫɹ 1–11 

ɤɥɚɫɫɨɜ ɆȻɈɍ «Ȼɚɥɚɯɬɢɧɫɤɚɹ ɫɪɟɞɧɹɹ ɲɤɨɥɚ № 1» 

 

ɇɢɡɤɢɣ ɢ ɧɢɠɟ ɫɪɟɞɧɟɝɨ ɭɪɨɜɧɢ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ ɩɨɞɝɨɬɨɜɥɟɧɧɨɫɬɢ 

ɩɨɤɚɡɵɜɚɸɬ ɜ ɨɫɧɨɜɧɨɦ ɭɱɚɳɢɟɫɹ ɫ ɨɫɥɚɛɥɟɧɧɵɦ ɡɞɨɪɨɜɶɟɦ ɢ ɨɬɧɟɫɟɧɧɵɟ ɤ 

ɩɨɞɝɨɬɨɜɢɬɟɥɶɧɨɣ ɦɟɞɢɰɢɧɫɤɨɣ ɝɪɭɩɩɟ. 

ȼɧɟɤɥɚɫɫɧɚɹ ɪɚɛɨɬɚ ɩɨ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɦɭ ɜɨɫɩɢɬɚɧɢɸ ɬɚɢɬ ɜ ɫɟɛɟ 

ɧɟɨɝɪɚɧɢɱɟɧɧɵɟ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɢ ɜ ɪɟɲɟɧɢɢ ɨɫɬɪɨ ɫɬɨɹɳɢɯ ɩɪɨɛɥɟɦ ɩɨ 

ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ ɢ ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɸ ɩɨɥɟɡɧɨɝɨ ɢ ɡɞɨɪɨɜɨɝɨ ɞɨɫɭɝɚ, ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɧɨɝɨ ɧɚ 

ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɟ ɢɧɬɟɪɟɫɚ ɢ ɩɨɬɪɟɛɧɨɫɬɟɣ ɜ ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɨɣ ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɢ. ɇɚ ɮɨɧɟ 

ɫɧɢɠɟɧɢɹ ɢɧɬɟɪɟɫɚ ɭɱɚɳɢɯɫɹ ɤ  ɡɚɧɹɬɢɹɦ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ ɤɭɥɶɬɭɪɨɣ ɢ ɫɩɨɪɬɨɦ, 

ɜɧɟɤɥɚɫɫɧɚɹ ɪɚɛɨɬɚ ɞɨɥɠɧɚ ɫɬɚɬɶ ɞɨɩɨɥɧɢɬɟɥɶɧɵɦ ɫɨɞɟɣɫɬɜɢɟɦ ɛɨɥɟɟ ɩɨɥɧɨɦɭ 

ɨɜɥɚɞɟɧɢɸ ɩɪɨɝɪɚɦɦɨɣ ɩɨ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɦɭ ɜɨɫɩɢɬɚɧɢɸ, ɜɨɫɩɢɬɚɧɢɸ 

ɨɬɜɟɬɫɬɜɟɧɧɨɝɨ ɨɬɧɨɲɟɧɢɹ ɤ ɫɨɛɫɬɜɟɧɧɨɦɭ ɡɞɨɪɨɜɶɸ, ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɸ ɭ ɞɟɬɟɣ 

ɩɪɢɜɵɱɟɤ ɡɞɨɪɨɜɨɝɨ ɨɛɪɚɡɚ ɠɢɡɧɢ, ɍɯɭɞɲɟɧɢɟ ɡɞɨɪɨɜɶɹ ɭɱɚɳɢɯɫɹ ɭɠɟ ɞɚɜɧɨ 

ɫɬɚɥɨ ɧɟ ɬɨɥɶɤɨ ɦɟɞɢɰɢɧɫɤɨɣ, ɧɨ ɢ ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɨɣ ɩɪɨɛɥɟɦɨɣ.   
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ɇɚ ɫɩɨɪɬɢɜɧɨɣ ɛɚɡɟ ɲɤɨɥɵ ɫɨ ɲɤɨɥɶɧɢɤɚɦɢ ɨɪɝɚɧɢɡɨɜɚɧɚ ɫɟɤɰɢɨɧɧɚɹ 

ɪɚɛɨɬɚ ɩɨ ɥɟɝɤɨɣ ɚɬɥɟɬɢɤɟ, ɜɨɥɟɣɛɨɥɭ, ɲɚɯɦɚɬɚɦ, ɦɢɧɢ-ɮɭɬɛɨɥɭ, ɯɨɤɤɟɸ ɢ ɬ. ɞ. 

ȼ ɲɤɨɥɟ ɹɜɥɹɸɬɫɹ ɬɪɚɞɢɰɢɨɧɧɵɦɢ ɫɩɨɪɬɢɜɧɨ – ɦɚɫɫɨɜɵɟ ɦɟɪɨɩɪɢɹɬɢɹ, ɜ 

ɤɨɬɨɪɵɯ ɭɱɚɫɬɜɭɸɬ ɤɥɚɫɫɵ ɜ ɩɨɥɧɨɦ ɫɨɫɬɚɜɟ (ɦɚɥɶɱɢɤɢ ɢ ɞɟɜɨɱɤɢ): 

ɋɩɚɪɬɚɤɢɚɞɚ ɞɨɩɪɢɡɵɜɧɨɣ ɦɨɥɨɞɟɠɢ ɞɥɹ 10-ɯ ɤɥɚɫɫɨɜ, «Ⱦɧɢ ɡɞɨɪɨɜɶɹ», 

«Ɉɫɟɧɧɢɣ ɤɪɨɫɫ».      ɋ  2014 ɝɨɞɚ ɜ ɫɬɪɚɧɟ ɜɧɨɜɶ ɫɬɚɥ ɜɨɡɪɨɠɞɚɬɶɫɹ 

ɮɢɡɤɭɥɶɬɭɪɧɨ-ɫɩɨɪɬɢɜɧɵɣ ɤɨɦɩɥɟɤɫ «Ƚɨɬɨɜ ɤ ɬɪɭɞɭ ɢ ɨɛɨɪɨɧɟ». ɋɚɦɨɟ 

ɚɤɬɢɜɧɨɟ ɭɱɚɫɬɢɟ ɜ ɷɬɨɦ ɞɜɢɠɟɧɢɢ ɩɪɢɧɢɦɚɸɬ ɲɤɨɥɶɧɢɤɢ ɫ ɩɟɪɜɨɝɨ ɩɨ 

ɨɞɢɧɧɚɞɰɚɬɵɣ  ɤɥɚɫɫ [9].   

Ȼɨɥɟɟ ɞɟɫɹɬɢ ɥɟɬ ɧɚɡɚɞ ɧɚ ɛɚɡɟ ɲɤɨɥ ɛɵɥɢ ɫɨɡɞɚɧɵ ɮɢɡɤɭɥɶɬɭɪɧɨ-

ɨɡɞɨɪɨɜɢɬɟɥɶɧɵɟ ɤɥɭɛɵ (ɉɪɢɥɨɠɟɧɢɟ Ⱥ). Ⱦɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɲɤɨɥɶɧɵɯ ɫɩɨɪɬɢɜɧɵɯ 

ɤɥɭɛɨɜ ɨɯɜɚɬɵɜɚɟɬ ɫɥɟɞɭɸɳɢɟ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɢɹ: 

 ȿɠɟɝɨɞɧɵɣ ɩɥɚɧ ɪɚɛɨɬɵ ɲɤɨɥɶɧɨɝɨ ɫɩɨɪɬɢɜɧɨɝɨ ɤɥɭɛɚ. 

 Ⱥɞɚɩɬɢɜɧɚɹ ɮɢɡɢɱɟɫɤɚɹ ɤɭɥɶɬɭɪɚ. 

 Ɉɪɝɚɧɢɡɚɰɢɹ ɞɥɹ ɜɫɟɯ ɭɱɚɫɬɧɢɤɨɜ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɨɝɨ ɩɪɨɰɟɫɫɚ 

ɫɢɫɬɟɦɚɬɢɱɟɫɤɢɯ ɡɚɧɹɬɢɣ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ ɤɭɥɶɬɭɪɨɣ ɢ ɫɩɨɪɬɨɦ. 

 Ƚɪɭɩɩɚ ɩɨɞɞɟɪɠɤɢ ɒɤɨɥɶɧɨɝɨ ɫɩɨɪɬɢɜɧɨɝɨ ɤɥɭɛɚ 

 ɉɪɨɜɟɞɟɧɢɟ ɦɚɫɫɨɜɵɯ ɮɢɡɤɭɥɶɬɭɪɧɨ-ɨɡɞɨɪɨɜɢɬɟɥɶɧɵɯ ɦɟɪɨɩɪɢɹɬɢɣ, 

ɫɩɨɪɬɢɜɧɵɯ ɩɪɚɡɞɧɢɤɨɜ, ɞɧɟɣ ɡɞɨɪɨɜɶɹ ɢ ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɧɢɣ.  

 ɋɜɹɡɶ ɫ ɞɪɭɝɢɦɢ ɲɤɨɥɶɧɵɦɢ ɫɩɨɪɬɢɜɧɵɦɢ ɤɥɭɛɚɦɢ ɢ ɫɩɨɪɬɢɜɧɵɦɢ 

ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɹɦɢ 

 ȼɡɚɢɦɨɞɟɣɫɬɜɢɟ ɫɨ ɫɪɟɞɫɬɜɚɦɢ ɦɚɫɫɨɜɨɣ ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɢ. 

ɏɨɪɨɲɚɹ ɮɢɡɢɱɟɫɤɚɹ ɩɨɞɝɨɬɨɜɥɟɧɧɨɫɬɶ ɲɤɨɥɶɧɢɤɨɜ ɨɛɟɫɩɟɱɢɜɚɟɬ 

ɩɨɥɧɨɰɟɧɧɭɸ ɬɪɭɞɨɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɶ ɧɚ ɭɪɨɤɚɯ ɢ ɡɚɧɹɬɨɫɬɶ ɜɨ ɜɧɟɭɪɨɱɧɨɟ ɜɪɟɦɹ. 

Ⱦɨɩɨɥɧɢɬɟɥɶɧɨɟ ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɟ ɫɩɨɪɬɢɜɧɨ-ɮɢɡɤɭɥɶɬɭɪɧɨɣ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɧɨɫɬɢ  

ɢɝɪɚɟɬ ɡɧɚɱɢɬɟɥɶɧɭɸ ɪɨɥɶ ɢ ɜ ɜɨɫɩɢɬɚɬɟɥɶɧɨɦ ɩɪɨɰɟɫɫɟ ɨɛɭɱɚɸɳɢɯɫɹ. 

Ɋɨɥɶ ɪɭɤɨɜɨɞɢɬɟɥɹ ɫɩɨɪɬɢɜɧɨɣ ɫɟɤɰɢɢ  ɧɟ ɞɨɥɠɧɚ ɨɝɪɚɧɢɱɢɜɚɬɶɫɹ ɬɨɥɶɤɨ 

ɪɚɦɤɚɦɢ ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɹ ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɯ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɣ. ɉɨɥɧɨɰɟɧɧɨ ɬɪɟɧɢɪɨɜɚɬɶ - ɷɬɨ 

ɡɧɚɱɢɬ ɨɤɚɡɵɜɚɬɶ ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɨɟ ɜɨɡɞɟɣɫɬɜɢɟ ɧɟ ɬɨɥɶɤɨ ɧɚ ɫɩɨɪɬɢɜɧɭɸ ɞɟ-
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ɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɫɜɨɢɯ ɩɢɬɨɦɰɟɜ, ɧɨ ɢ  ɜ ɢɡɜɟɫɬɧɨɣ ɦɟɪɟ ɧɚ ɢɯ ɥɢɱɧɭɸ ɠɢɡɧɶ, ɭɱɟɛɭ, 

ɜɡɚɢɦɨɨɬɧɨɲɟɧɢɹ ɜ ɤɨɥɥɟɤɬɢɜɟ. 

Ɉɫɭɳɟɫɬɜɥɟɧɢɹ ɜɨɫɩɢɬɚɬɟɥɶɧɨɣ ɪɚɛɨɬɵ ɭɱɢɬɟɥɶ ɞɨɥɠɟɧ ɞɨɛɢɜɚɬɶɫɹ ɩɨ 

ɞɜɭɦ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɢɹɦ: ɜɨɫɩɢɬɚɧɢɟɦ ɱɟɪɟɡ ɤɨɥɥɟɤɬɢɜ ɢ  ɩɭɬёɦ ɥɢɱɧɨɝɨ ɩɪɢɦɟɪɚ. 

ȼɨɫɩɢɬɚɬɟɥɶɧɚɹ ɪɚɛɨɬɚ ɱɟɪɟɡ ɤɨɥɥɟɤɬɢɜ ɧɚɱɢɧɚɟɬɫɹ ɫ ɫɨɡɞɚɧɢɹ ɫɟɤɰɢɢ ɩɨ 

ɜɢɞɭ ɫɩɨɪɬɚ, ɜɵɛɨɪɟ ɚɤɬɢɜɢɫɬɨɜ ɫɟɤɰɢɢ ɢɡ ɥɭɱɲɢɯ ɩɪɟɞɫɬɚɜɢɬɟɥɟɣ ɞɚɧɧɨɝɨ 

ɤɨɥɥɟɤɬɢɜɚ. Ʌɸɛɨɜɶ ɤ ɫɜɨɟɦɭ ɤɨɥɥɟɤɬɢɜɭ, ɱɭɜɫɬɜɨ ɬɨɜɚɪɢɳɟɫɬɜɚ, ɷɬɢɤɚ 

ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɚ, ɞɢɫɰɢɩɥɢɧɢɪɨɜɚɧɧɨɫɬɶ ɢ ɞɪɭɝɢɟ  ɤɚɱɟɫɬɜɚ ɜɨɫɩɢɬɵɜɚɸɬɫɹ ɜ 

ɩɪɨɰɟɫɫɟ ɜɫɟɣ ɪɚɛɨɬɵ ɫɟɤɰɢɢ ɩɪɢ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɟ ɤɨɦɚɧɞɵ ɤ ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɧɢɹɦ, 

ɭɱɚɫɬɢɹ ɜ ɧɢɯ, ɚɝɢɬɚɰɢɨɧɧɨ-ɩɪɨɩɚɝɚɧɞɢɫɬɫɤɢɯ ɢ ɤɭɥɶɬɭɪɧɨ-ɦɚɫɫɨɜɵɯ 

ɦɟɪɨɩɪɢɹɬɢɹɯ. 

Ƚɨɜɨɪɹ ɨ ɜɨɫɩɢɬɚɧɢɢ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɨɜ ɩɭɬёɦ ɥɢɱɧɨɝɨ ɩɪɢɦɟɪɚ, ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ 

ɨɬɦɟɬɢɬɶ, ɱɬɨ ɬɪɟɧɟɪ, ɤɚɤ ɱɟɥɨɜɟɤ ɞɨɥɠɟɧ ɨɛɥɚɞɚɬɶ ɫɚɦ ɪɹɞɨɦ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɧɵɯ 

ɤɚɱɟɫɬɜ ɢ ɩɪɟɠɞɟ ɜɫɟɝɨ: ɜɵɫɨɤɨɣ ɢɞɟɣɧɨɣ ɭɛɟɠɞёɧɧɨɫɬɶɸ ɜ ɩɨɥɶɡɟ ɫɜɨɟɝɨ  ɞɟɥɚ, 

ɜɵɫɨɤɢɦ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɵɦ ɢ ɤɭɥɶɬɭɪɧɵɦ ɭɪɨɜɧɟɦ. 

ɍɫɩɟɯ ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɨɝɨ ɪɭɤɨɜɨɞɫɬɜɚ ɬɪɟɧɟɪɚ ɨɩɪɟɞɟɥɹɟɬɫɹ, ɤɪɨɦɟ ɟɝɨ 

ɫɩɨɪɬɢɜɧɨ-ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɨɝɨ ɨɩɵɬɚ, ɧɚɛɥɸɞɚɬɟɥɶɧɨɫɬɶɸ ɢ ɜɧɢɦɚɧɢɟɦ ɤ ɤɚɠɞɨɦɭ 

ɨɬɞɟɥɶɧɨɦɭ ɭɱɟɧɢɤɭ. ȼɚɠɧɨ ɭɦɟɬɶ ɜɢɞɟɬɶ ɟɝɨ ɩɪɢɪɨɞɧɵɟ ɞɚɧɧɵɟ ɢ  ɪɚɡɜɢɜɚɹ ɢɯ  

ɜ ɧɭɠɧɨɦ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɢɢ, ɨɞɧɨɜɪɟɦɟɧɧɨ ɭɫɬɪɚɧɹɬɶ ɧɟɞɨɫɬɚɬɤɢ, ɡɚɞɟɪɠɢɜɚɸɳɢɟ 

ɫɩɨɪɬɢɜɧɵɣ ɪɨɫɬ ɬɪɟɧɢɪɭɸɳɢɯɫɹ. ɉɟɪɜɟɣɲɚɹ ɨɛɹɡɚɧɧɨɫɬɶ ɬɪɟɧɟɪɚ - 

ɜɫɟɫɬɨɪɨɧɧɟ ɢɡɭɱɚɬɶ ɫɜɨɢɯ ɭɱɟɧɢɤɨɜ, ɬ.ɟ. ɯɨɪɨɲɨ ɢɯ ɝɨɬɨɜɢɬɶ ɧɟ ɬɨɥɶɤɨ ɫɨ 

ɫɩɨɪɬɢɜɧɨɣ ɫɬɨɪɨɧɵ, ɧɨ ɢ ɡɧɚɬɶ ɯɚɪɚɤɬɟɪ ɢ ɥɢɱɧɵɟ ɤɚɱɟɫɬɜɚ ɤɚɠɞɨɝɨ ɢɡ ɧɢɯ.  

Ɉɞɧɚ ɢɡ ɨɫɧɨɜɧɵɯ ɮɨɪɦ ɬɪɟɧɟɪɫɤɨɝɨ ɪɭɤɨɜɨɞɫɬɜɚ ɜɨ ɜɫɟ ɩɟɪɢɨɞɵ 

ɬɪɟɧɢɪɨɜɤɢ – ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɵɟ ɛɟɫɟɞɵ. ȼ ɧɢɯ ɜɨɫɩɢɬɚɬɟɥɶ ɪɚɡɴɹɫɧɹɟɬ 

ɢɡɛɪɚɧɧɭɸ ɥɢɧɢɸ ɬɪɟɧɢɪɨɜɤɢ ɢ ɨɛɫɭɠɞɚɟɬ ɜɫɟ ɜɨɩɪɨɫɵ, ɫɜɹɡɚɧɧɵɟ ɫ 

ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɟɦ ɧɚɦɟɱɟɧɧɨɝɨ ɩɥɚɧɚ. Ɉɫɨɛɟɧɧɨ ɬɳɚɬɟɥɶɧɨ ɬɪɟɧɟɪ ɞɨɥɠɟɧ 

ɚɧɚɥɢɡɢɪɨɜɚɬɶ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɵ ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɧɢɣ, ɩɪɢɧɢɦɚɹ ɜɨ ɜɧɢɦɚɧɢɟ ɨɛɴɟɤɬɢɜɧɵɟ 

ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɵ, ɫɜɨɢ ɧɚɛɥɸɞɟɧɢɹ ɢ ɭɫɬɧɵɣ ɨɬɱɟɬ ɭɱɟɧɢɤɚ ɫ ɢɡɥɨɠɟɧɢɟɦ ɟɝɨ 

ɬɚɤɬɢɤɢ ɢ ɫɭɛɴɟɤɬɢɜɧɵɯ ɨɳɭɳɟɧɢɣ.  
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ɇɟɨɛɯɨɞɢɦɨɟ ɭɫɥɨɜɢɟ ɭɫɩɟɯɚ ɜ ɪɚɛɨɬɟ ɬɪɟɧɟɪɚ – ɟɝɨ ɚɜɬɨɪɢɬɟɬ. Ɉɧ 

ɨɩɪɟɞɟɥɹɟɬɫɹ, ɩɪɟɠɞɟ ɜɫɟɝɨ, ɢɞɟɣɧɵɦ ɭɪɨɜɧɟɦ ɜɨɫɩɢɬɚɬɟɥɹ, ɝɥɭɛɢɧɨɣ ɡɧɚɧɢɹ 

ɬɟɨɪɢɢ ɢ ɩɪɚɤɬɢɤɢ ɢɡɛɪɚɧɧɨɝɨ ɜɢɞɚ ɫɩɨɪɬɚ, ɥɸɛɨɜɶɸ ɤ ɫɜɨɟɦɭ ɞɟɥɭ, 

ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɢɦ ɬɚɤɬɨɦ, ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨɣ ɬɪɟɛɨɜɚɬɟɥɶɧɨɫɬɶɸ ɤ ɫɟɛɟ ɢ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɚɦ, 

ɜɵɫɨɤɨɣ ɫɚɦɨɞɢɫɰɢɩɥɢɧɨɣ ɢ ɩɪɢɧɰɢɩɢɚɥɶɧɨɫɬɶɸ. ȼ ɫɜɨɟɦ ɩɟɞɚɝɨɝɟ 

ɬɪɟɧɢɪɭɸɳɢɟɫɹ ɞɨɥɠɧɵ ɜɢɞɟɬɶ, ɩɪɟɠɞɟ ɜɫɟɝɨ, ɱɟɥɨɜɟɤɚ ɝɥɭɛɨɤɨ ɩɪɟɞɚɧɧɨɝɨ 

ɫɜɨɟɦɭ ɜɢɞɭ ɫɩɨɪɬɚ, ɫɜɨɟɣ ɛɥɚɝɨɪɨɞɧɨɣ ɩɪɨɮɟɫɫɢɢ – ɭɱɢɬɟɥɹ. 
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2. ɉɪɚɤɬɢɱɟɫɤɨɟ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɟ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ ɫɟɤɰɢɨɧɧɨɣ ɪɚɛɨɬɵ ɩɨ 

ɜɨɥɟɣɛɨɥɭ ɜ ɫɟɥɶɫɤɨɣ ɲɤɨɥɟ  

 

2.1. Ɉɫɧɨɜɵ ɨɛɭɱɟɧɢɹ ɢɝɪɵ ɜ ɜɨɥɟɣɛɨɥ ɲɤɨɥɶɧɢɤɨɜ  

 

 Ƚɥɚɜɧɵɦ ɫɪɟɞɫɬɜɨɦ ɬɪɟɧɢɪɨɜɤɢ ɹɜɥɹɸɬɫɹ ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɟ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ.  

ȼ ɬɟɱɟɧɢɟ ɩɟɪɢɨɞɚ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ ɬɚɤɠɟ ɜɟɫɶɦɚ ɩɨɥɟɡɧɵɦɢ ɫɪɟɞɫɬɜɚɦɢ 

ɹɜɥɹɸɬɫɹ ɩɪɨɝɭɥɤɢ ɧɚ ɫɜɟɠɟɦ ɜɨɡɞɭɯɟ, ɪɭɛɤɚ ɢ ɩɢɥɤɚ ɞɪɨɜ, ɡɟɦɥɹɧɵɟ ɪɚɛɨɬɵ, 

ɤɨɫɶɛɚ ɢ ɞɪɭɝɢɟ ɜɢɞɵ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɝɨ ɬɪɭɞɚ. Ɍɚɤ ɤɚɤ ɦɟɫɬɧɨɫɬɶ ɩɪɨɠɢɜɚɧɢɹ 

ɩɪɢɛɥɢɠɟɧɚ ɤ ɫɟɥɶɫɤɨɣ ɞɟɬɢ ɛɨɥɶɲɟ, ɱɟɦ ɝɨɪɨɞɫɤɢɟ ɡɚɧɢɦɚɸɬɫɹ ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɦ 

ɬɪɭɞɨɦ, ɚ ɜ ɡɢɦɧɟɟ ɜɪɟɦɹ ɷɬɨ ɟɳɟ ɢ ɭɛɨɪɤɚ ɫɧɟɝɚ [38]. 

ȼɫɟ ɫɪɟɞɫɬɜɚ ɫɩɨɪɬɢɜɧɨɣ ɬɪɟɧɢɪɨɜɤɢ ɹɜɥɹɸɬɫɹ ɧɟ ɬɨɥɶɤɨ ɫɪɟɞɫɬɜɚɦɢ 

ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ, ɧɨ ɬɚɤ ɠɟ ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɨɣ, ɬɚɤɬɢɱɟɫɤɨɣ ɢ ɜɨɥɟɜɨɣ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ 

ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɚ. ȼ ɬɟɫɧɨɦ ɟɞɢɧɫɬɜɟ ɫ ɷɬɢɦɢ ɫɩɟɰɢɮɢɱɟɫɤɢɦɢ ɫɪɟɞɫɬɜɚɦɢ 

ɢɫɩɨɥɶɡɭɸɬɫɹ ɪɚɡɧɨɨɛɪɚɡɧɵɟ ɫɪɟɞɫɬɜɚ ɭɦɫɬɜɟɧɧɨɝɨ, ɧɪɚɜɫɬɜɟɧɧɨɝɨ ɢ 

ɷɫɬɟɬɢɱɟɫɤɨɝɨ ɜɨɫɩɢɬɚɧɢɹ. 

Ɍɪɟɧɢɪɨɜɤɚ ɧɚɱɢɧɚɟɬɫɹ ɫ ɩɪɨɫɬɟɣɲɟɝɨ, ɫ ɥɨɜɥɢ ɦɹɱɚ ɜ ɫɪɟɞɧɟɣ ɫɬɨɣɤɟ. 

Ɇɹɱɢ ɢɫɩɨɥɶɡɭɸ ɤɚɤ ɜɨɥɟɣɛɨɥɶɧɵɟ, ɬɚɤ ɢ ɛɚɫɤɟɬɛɨɥɶɧɵɟ, ɥɭɱɲɟ ɜɫɟɝɨ 

ɩɨɞɯɨɞɹɬ ɧɚɛɢɜɧɵɟ ɦɹɱɢ 1,5-2 ɤɝ. 

Ⱦɟɬɢ ɥɨɜɹɬ ɦɹɱ (ɜɚɠɧɨ ɱɬɨɛɵ ɨɧɢ ɥɨɜɢɥɢ ɦɹɱ ɭ ɥɢɰɚ, ɧɚɞ ɝɨɥɨɜɨɣ) ɩɨ 

ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɢ ɩɚɥɶɰɚɦɢ ɢ ɜ ɦɨɦɟɧɬ ɥɨɜɥɢ ɫɥɟɝɤɚ ɩɪɢɫɟɞɚɥɢ. ɂɡ ɷɬɨɝɨ 

ɩɨɥɨɠɟɧɢɹ ɨɞɧɨɜɪɟɦɟɧɧɨ ɪɚɡɨɝɧɭɬɶ ɪɭɤɢ ɢ ɧɨɝɢ ɧɭɠɧɨ ɛɪɨɫɢɬɶ ɩɚɪɬɧɟɪɭ. 

ɇɚ ɭɪɨɤɚɯ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ ɤɭɥɶɬɭɪɵ, ɤɨɝɞɚ ɧɚɱɢɧɚɟɦ ɢɡɭɱɚɬɶ ɪɚɡɞɟɥ 

ɫɩɨɪɬɢɜɧɵɟ ɢɝɪɵ, ɚ ɢɦɟɧɧɨ ɜɨɥɟɣɛɨɥ ɩɪɨɳɟ ɜɫɟɝɨ ɷɬɨ ɞɟɥɚɬɶ, ɱɟɪɟɡ ɢɝɪɭ 

«ɩɢɨɧɟɪɛɨɥ». 

ɉɪɢ ɩɨɦɨɳɢ ɷɬɨɣ ɢɝɪɵ ɦɨɠɧɨ ɧɚɝɥɹɞɧɨ ɩɨɤɚɡɚɬɶ ɪɚɫɫɬɚɧɨɜɤɭ ɢɝɪɨɤɨɜ ɧɚ 

ɩɥɨɳɚɞɤɟ, ɞɜɢɠɟɧɢɹ ɢɝɪɨɤɨɜ ɜɨ ɜɪɟɦɹ ɩɪɢɟɦɚ ɦɹɱɚ, ɩɟɪɟɞɚɱɢ ɟɝɨ ɢ 

ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɟɧɢɟ ɚɬɚɤɢ. ɍɱɚɳɢɟɫɹ ɯɨɪɨɲɨ ɭɫɜɚɢɜɚɸɬ ɫɭɬɶ ɢɝɪɵ, ɬɚɤ ɤɚɤ ɨɧɚ 

ɩɪɨɯɨɞɢɬ ɧɟ ɫ ɬɚɤɨɣ ɫɤɨɪɨɫɬɶɸ ɤɚɤ ɜɨɥɟɣɛɨɥ. 
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ɋɧɚɱɚɥɚ ɢɡɭɱɚɟɦ ɩɥɨɳɚɞɤɭ, ɟё ɝɪɚɧɢɰɵ, ɥɢɧɢɢ (ɩɟɪɜɚɹ ɜɬɨɪɚɹ), ɡɨɧɵ 

ɢɝɪɨɤɨɜ, ɪɢɫɭɧɨɤ 1. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Ɋɢɫɭɧɨɤ 1 – Ɋɚɫɩɨɥɨɠɟɧɢɟ ɡɨɧ ɢ  ɢɝɪɨɤɨɜ ɧɚ ɜɨɥɟɣɛɨɥɶɧɨɣ ɩɥɨɳɚɞɤɟ 

ɉɨɫɬɨɹɧɧɨ ɢɞɟɬ ɨɫɜɨɟɧɢɟ ɩɪɚɜɢɥ ɢɝɪɵ, ɱɬɨ ɩɨɞɚɱɚ ɦɹɱɚ ɩɪɨɢɡɜɨɞɢɬɫɹ ɧɚ 

ɜɟɪɯɧɟɣ ɥɢɧɢɢ ɩɥɨɳɚɞɤɢ, ɩɪɢ ɷɬɨɦ ɟё ɧɟɥɶɡɹ ɩɟɪɟɫɬɭɩɚɬɶ ɢɥɢ ɧɚɫɬɭɩɚɬɶ ɧɚ ɧɟё 

ɜɨ ɜɪɟɦɹ ɩɨɞɚɱɢ. Ⱦɥɹ ɷɬɨɝɨ ɞɟɥɢɦ ɤɥɚɫɫ ɧɚ ɞɜɟ ɤɨɦɚɧɞɵ, ɪɚɡɜɨɞɢɦ ɢɯ ɩɨ 

ɪɚɡɧɵɦ ɡɨɧɚɦ. 

ɉɪɚɤɬɢɱɟɫɤɨɟ ɢɡɭɱɟɧɢɟ ɨɞɧɨɝɨ ɢɡ ɨɫɧɨɜɧɵɯ ɷɥɟɦɟɧɬɨɜ ɢɝɪɵ ɜ ɜɨɥɟɣɛɨɥ 

ɧɚ ɬɪɟɧɢɪɨɜɤɚɯ «ɜɟɪɯɧɟɣ ɩɟɪɟɞɚɱɢ ɦɹɱɚ» ɧɚɱɢɧɚɟɬɫɹ ɫ ɨɫɧɨɜɧɵɯ ɷɥɟɦɟɧɬɨɜ. 

ɋɬɨɣɤɚ ɢɝɪɨɤɚ, ɩɨɥɨɠɟɧɢɟ ɧɨɝ ɩɪɢ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɢ ɩɟɪɟɞɚɱɢ, ɩɨɥɨɠɟɧɢɟ ɪɭɤ ɢ 

ɤɢɫɬɟɣ [39]. 

ɇɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɞɨɧɟɫɬɢ ɞɨ ɨɛɭɱɚɸɳɢɯɫɹ, ɱɬɨ ɬɟɯɧɢɤɚ ɜɟɪɯɧɟɣ ɩɟɪɟɞɚɱɢ 

ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɨɫɧɨɜɧɵɦ ɷɥɟɦɟɧɬɨɦ ɩɪɢ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ ɧɚɩɚɞɚɸɳɢɯ ɞɟɣɫɬɜɢɣ. 

ɂɡɭɱɟɧɢɟ ɷɬɨɝɨ ɜɚɠɧɨɝɨ ɷɥɟɦɟɧɬɚ ɢɝɪɵ ɧɚɱɢɧɚɟɬɫɹ ɫ ɩɟɪɜɵɯ ɡɚɧɹɬɢɣ ɢ 

ɩɪɨɯɨɞɢɬ ɧɚ ɜɫɟɯ ɨɫɬɚɥɶɧɵɯ ɡɚ ɢɫɤɥɸɱɟɧɢɟɦ ɬɟɯ, ɧɚ ɤɨɬɨɪɵɯ ɩɪɨɯɨɞɢɬ ɈɎɉ. 

Ⱦɥɹ «ɫɜɹɡɭɸɳɢɯ» ɢɝɪɨɤɨɜ, ɜɟɪɯɧɹɹ ɩɟɪɟɞɚɱɚ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɨɞɧɢɦ ɢɡ 

ɜɚɠɧɟɣɲɢɯ ɷɥɟɦɟɧɬɨɜ, ɬɚɤ ɤɚɤ ɨɬ ɢɯ ɩɟɪɟɞɚɱɢ ɡɚɜɢɫɢɬ ɧɚɩɚɞɟɧɢɟ. 
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Ɉɛɭɱɟɧɢɟ ɜɟɪɯɧɟɣ ɩɟɪɟɞɚɱɢ ɦɹɱɚ ɞɜɭɦɹ ɪɭɤɚɦɢ, ɨɫɧɨɜɧɨɣ ɩɪɢёɦ ɢɝɪɵ 

ɜɨɥɟɣɛɨɥ. ɂɦɟɧɧɨ ɷɬɢɦ ɫɩɨɫɨɛɨɦ ɦɨɠɧɨ ɬɨɱɧɨ ɩɟɪɟɞɚɬɶ ɦɹɱ. Ƚɥɚɜɧɵɦ 

ɭɫɥɨɜɢɟɦ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɢɫɯɨɞɧɨɟ ɩɨɥɨɠɟɧɢɟ ɢ ɫɜɨɟɜɪɟɦɟɧɧɵɣ ɜɵɯɨɞ ɤ ɦɹɱɭ.  

ɇɭɠɧɨ ɩɨɤɚɡɚɬɶ ɭɱɟɧɢɤɚɦ  ɢɫɯɨɞɧɨɟ ɩɨɥɨɠɟɧɢɟ, ɨɛɴɹɫɧɢɬɶ ɢ ɩɨɤɚɡɚɬɶ 

ɧɚɝɥɹɞɧɨ, ɤɚɤ ɪɚɫɩɨɥɚɝɚɸɬɫɹ ɱɚɫɬɢ ɬɟɥɚ. ɇɚɱɢɧɚɟɦ ɫ ɩɨɥɨɠɟɧɢɹ ɧɨɝ. ɇɨɝɢ ɫɬɨɹɬ 

ɧɚ ɲɢɪɢɧɟ ɩɥɟɱ, ɨɞɧɚ ɧɨɝɚ ɱɭɬɶ ɩɨɡɚɞɢ ɞɪɭɝɨɣ, ɤɨɥɟɧɢ ɫɥɟɝɤɚ ɫɨɝɧɭɬɵ.  

Ɍɭɥɨɜɢɳɟ ɫɥɟɝɤɚ ɧɚɤɥɨɧɟɧɨ ɜɩɟɪёɞ, ɪɭɤɢ ɫɨɝɧɭɬɵ ɜ ɥɨɤɬɹɯ, ɤɢɫɬɢ ɩɟɪɟɞ ɥɢɰɨɦ, 

ɩɚɥɶɰɵ ɪɚɡɜɟɞɟɧɵ ɢ ɨɛɪɚɡɭɸɬ «ɤɨɜɲ», ɥɨɤɬɢ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɵ ɜɩɟɪɟɞ, ɫɥɟɝɤɚ 

ɪɚɡɜɟɞɟɧɵ ɜ ɫɬɨɪɨɧɵ, ɧɨ ɧɟ ɫɢɥɶɧɨ, ɟɫɥɢ ɛɭɞɭɬ ɫɢɥɶɧɨ ɪɚɡɜɟɞɟɧɵ ɜ ɫɬɨɪɨɧɵ - 

ɷɬɨ ɭɯɭɞɲɢɬ ɩɪɢёɦ ɦɹɱɚ. 

Ʉɚɠɞɨɟ ɢɡ ɷɬɢɯ ɭɤɚɡɚɧɢɣ ɦɨɠɧɨ ɨɬɪɚɛɚɬɵɜɚɬɶ ɩɨ ɨɬɞɟɥɶɧɨɫɬɶ ɤɚɤ 

ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɨ, ɬɚɤ ɢ ɜ ɩɚɪɚɯ, ɱɬɨɛɵ ɩɚɪɬɧёɪɵ ɭɤɚɡɵɜɚɥɢ ɞɪɭɝ ɞɪɭɝɭ ɧɚ 

ɨɲɢɛɤɢ. Ɂɚɬɟɦ ɤɚɠɞɵɣ ɷɥɟɦɟɧɬ ɦɨɠɧɨ ɩɨɫɬɟɩɟɧɧɨ ɫɜɹɡɵɜɚɬɶ ɜɨɟɞɢɧɨ. 

ɂɧɜɟɧɬɚɪɶ ɩɪɢ ɷɬɨɦ ɦɨɠɧɨ ɧɟ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶ. 

Ⱦɥɹ ɧɚɝɥɹɞɧɨɫɬɢ ɦɨɠɧɨ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶ ɢɥɥɸɫɬɪɚɰɢɢ, ɱɬɨɛɵ ɭ ɭɱɟɧɢɤɨɜ 

ɛɵɥɨ ɥɭɱɲɟ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɟ. 

ȼɚɠɧɨ, ɱɬɨ ɛɵ ɭɱɟɧɢɤɢ ɡɧɚɥɢ: 

- ɧɭɠɧɨ ɛɵɫɬɪɨ ɩɟɪɟɦɟɳɚɬɶɫɹ ɢ ɩɪɢɧɢɦɚɬɶ ɢɫɯɨɞɧɨɟ ɩɨɥɨɠɟɧɢɟ; 

- ɩɟɪɟɞɚɱɚ ɜɵɩɨɥɧɹɟɬɫɹ ɤɚɫɚɧɢɟɦ ɮɚɥɚɧɝɚɦɢ ɩɚɥɶɰɟɜ; 

- ɞɨ ɦɨɦɟɧɬɚ ɩɟɪɟɞɚɱɢ ɜɚɠɧɨ ɪɚɡɜɟɪɧɭɬɶ ɬɭɥɨɜɢɳɟ ɜ ɬɨ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɢɟ, ɜ 

ɤɨɬɨɪɨɟ ɩɨɣɞёɬ ɩɟɪɟɞɚɱɚ; 

- ɩɪɚɜɢɥɶɧɨ ɪɚɫɩɨɥɚɝɚɬɶ ɤɢɫɬɢ, ɩɟɪɟɞ ɥɢɰɨɦ ɨɛɪɚɡɭɹ (ɤɨɜɲ); 

- ɮɢɧɚɥ ɜɫɟɯ ɷɬɢɯ ɞɟɣɫɬɜɢɣ, ɬɭɥɨɜɢɳɟ ɢ ɧɨɝɢ ɪɚɡɝɢɛɚɸɬɫɹ ɨɞɧɨɜɪɟɦɟɧɧɨ, 

ɚ ɦɹɱ ɫɨɩɪɨɜɨɠɞɚɬɶ ɪɭɤɚɦɢ ɞɨ ɩɨɥɧɨɝɨ ɢɯ ɜɵɩɪɹɦɥɟɧɢɹ ɢ ɨɬɪɵɜɚ ɦɹɱɚ; 

Ɉɬɪɚɛɨɬɤɭ ɩɪɢёɦɚ  ɧɚɱɢɧɚɟɦ ɜ ɩɚɪɚɯ. Ɉɞɢɧ ɢɡ ɭɱɟɧɢɤɨɜ ɛɟɪɟɬ ɦɹɱ ɞɜɭɦɹ 

ɪɭɤɚɦɢ ɫɧɢɡɭ, ɩɨɞɛɪɚɫɵɜɚɟɬ ɟɝɨ ɧɚɞ ɫɨɛɨɣ ɢ ɜɵɩɨɥɧɹɟɬ ɩɟɪɟɞɚɱɭ ɞɜɭɦɹ ɪɭɤɚɦɢ 

ɫɜɟɪɯɭ, ɜɬɨɪɨɣ ɥɨɜɢɬ ɟɝɨ ɢ ɩɨɜɬɨɪɹɟɬ ɬɨ ɠɟ ɫɚɦɨɟ. 

Ɇɨɠɧɨ ɭɫɥɨɠɧɢɬɶ ɡɚɞɚɱɭ, ɱɬɨɛɵ ɨɞɢɧ ɢɡ ɭɱɟɧɢɤɨɜ ɧɚɛɪɚɫɵɜɚɥ ɦɹɱ ɧɚ 

ɞɪɭɝɨɝɨ, ɚ ɬɨɬ ɜ ɫɜɨɸ ɨɱɟɪɟɞɶ ɜɵɩɨɥɧɹɟɬ ɩɟɪɟɞɚɱɭ. 

ȼɟɪɯɧɹɹ ɩɟɪɟɞɚɱɚ ɦɹɱɚ ɩɨɤɚɡɚɧɚ ɧɚ ɪɢɫɭɧɤɟ 2. 
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Ɋɢɫɭɧɨɤ 2 - ȼɟɪɯɧɹɹ ɩɟɪɟɞɚɱɚ ɦɹɱɚ 

ɉɨɫɬɟɩɟɧɧɨ ɩɟɪɟɞɚɱɚ ɦɨɠɟɬ ɭɫɥɨɠɧɹɬɶɫɹ. Ⱦɥɹ ɭɫɥɨɠɧɟɧɢɹ ɞɟɥɚɟɦ ɬɪɨɣɤɭ 

ɢɝɪɨɤɨɜ, ɞɜɚ ɭɱɟɧɢɤɚ ɫɬɨɹɬ ɞɪɭɝ ɡɚ ɞɪɭɝɨɦ, ɚ ɨɞɢɧ ɧɚɩɪɨɬɢɜ ɧɢɯ ɦɟɬɪɚɯ ɜ ɬɪёɯ, 

ɬɚɦ, ɝɞɟ ɞɜɚ ɭɱɟɧɢɤɚ, ɩɟɪɜɵɣ ɜɵɩɨɥɧɹɟɬ ɩɟɪɟɞɚɱɭ ɢɝɪɨɤɭ, ɫɬɨɹɳɟɦɭ ɧɚɩɪɨɬɢɜ ɢ 

ɩɟɪɟɦɟɳɚɟɬɫɹ ɟɦɭ ɡɚ ɫɩɢɧɭ, ɭɱɟɧɢɤ ɩɨɥɭɱɢɜɲɢɣ ɦɹɱ ɜɵɩɨɥɧɹɟɬ ɩɟɪɟɞɚɱɭ 

ɢɝɪɨɤɭ, ɤɨɬɨɪɵɣ ɨɫɬɚɥɫɹ ɨɞɢɧ ɢ ɛɟɠɢɬ ɟɦɭ ɡɚ ɫɩɢɧɭ. 

  

Ɋɢɫɭɧɨɤ 3 - ɉɟɪɟɞɚɱɚ ɦɹɱɚ ɧɚ ɬɨɱɧɨɫɬɶ. 

ɋɬɚɜɢɦ ɭɱɟɧɢɤɚ ɧɚɩɪɨɬɢɜ ɛɚɫɤɟɬɛɨɥɶɧɨɝɨ ɳɢɬɚ ɦɟɬɪɚɯ ɜ ɞɜɭɯ. 

ȼɵɩɨɥɧɹɟɬ ɩɨɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɶɧɵɟ ɩɟɪɟɞɚɱɢ ɜ ɛɚɫɤɟɬɛɨɥɶɧɵɣ ɳɢɬ, ɧɢɠɧɢɣ 

ɩɪɚɜɵɣ ɭɝɨɥ, ɜɟɪɯɧɢɣ ɩɪɚɜɵɣ ɭɝɨɥ, ɰɟɧɬɪ ɳɢɬɚ, ɥɟɜɵɣ ɜɟɪɯɧɢɣ ɭɝɨɥ, ɥɟɜɵɣ 

ɧɢɠɧɢɣ ɭɝɨɥ. ɂ ɡɚɬɟɦ ɜ ɨɛɪɚɬɧɨɣ ɩɨɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɶɧɨɫɬɢ. 

ɉɚɪɬɧёɪɵ ɫɬɨɹɬ ɧɚɩɪɨɬɢɜ ɞɪɭɝ ɞɪɭɝɚ ɜ ɩɨɥɭɦɟɬɪɟ ɨɬ ɫɟɬɢ ɢ ɜɵɩɨɥɧɹɸɬ 

ɩɟɪɟɞɚɱɢ, ɩɟɪɜɚɹ ɧɚɞ ɫɨɛɨɣ ɜɬɨɪɚɹ ɩɚɪɬɧёɪɭ, ɩɚɪɬɧёɪ ɩɪɢɧɢɦɚɟɬ ɦɹɱ ɞɜɭɦɹ 

ɪɭɤɚɦɢ ɫɜɟɪɯɭ, ɞɟɥɚɟɬ ɩɟɪɟɞɚɱɭ ɧɚɞ ɫɨɛɨɣ ɢ,  ɜɵɩɨɥɧɹɟɬ ɩɟɪɟɞɚɱɭ ɩɚɪɬɧɟɪɭ. 
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Ɇɨɠɧɨ ɭɜɟɥɢɱɢɜɚɬɶ ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɨ ɩɟɪɟɞɚɱ ɧɚɞ ɫɨɛɨɣ, ɜɢɡɭɚɥɶɧɨ ɭɱɟɧɢɤɢ ɜɢɞɹɬ, 

ɤɚɤ ɦɹɱ ɥɟɬɢɬ ɜɞɨɥɶ ɫɟɬɢ. 

ȼɟɪɯɧɹɹ ɩɟɪɟɞɚɱɚ ɦɹɱɚ ɜ ɛɚɫɤɟɬɛɨɥɶɧɨɟ ɤɨɥɶɰɨ ɢɡ ɪɚɡɧɵɯ ɦɟɫɬ ɩɥɨɳɚɞɤɢ. 

ɍɱɟɧɢɤɢ ɞɨɥɠɧɵ ɩɨɩɚɫɬɶ ɜ ɛɚɫɤɟɬɛɨɥɶɧɨɟ ɤɨɥɶɰɨ, ɜɵɩɨɥɧɢɜ ɜɟɪɯɧɸɸ 

ɩɟɪɟɞɚɱɭ ɦɹɱɚ.  В ˔вˑˈˌ ˒˓ˑ˗ˈ˔˔ˋˑːальːˑˌ ˇˈя˕ˈльːˑ˔˕ˋ ˇля ˒˓ˑвˈˇˈːˋя ˊаːя˕ˋˌ ˖чˋ˕ˈль ˔ˑ˔˕авляˈ˕ ˋ ˋ˔˒ˑльˊ˖ˈ˕  ɧɚ ɡɚɧɹɬɢɹɯ ɤɨɧɫɩɟɤɬɵ, ɝɞɟ ɩɪɨɩɢɫɚɧɵ 

ɩɨɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɢ ɜɪɟɦɹ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɹ ɡɚɞɚɧɢɹ, ɭɤɚɡɚɧɵ ɰɟɥɢ, ɡɚɞɚɱɢ 

ɡɚɧɹɬɢɹ. ɇɢɠɟ ɩɪɢɜɟɞɟɧ ɤɨɧɫɩɟɤɬ ɭɱɟɛɧɨ-ɬɪɟɧɢɪɨɜɨɱɧɨɝɨ ɡɚɧɹɬɢɹ ɩɨ 

ɜɨɥɟɣɛɨɥɭ. 
ɉɥɚɧ-ɤɨɧɫɩɟɤɬ ɭɱɟɛɧɨ-ɬɪɟɧɢɪɨɜɨɱɧɨɝɨ ɡɚɧɹɬɢɹ ɩɨ ɜɨɥɟɣɛɨɥɭ ɧɚ ɬɟɦɭ "ɉɟɪɟɞɚɱɚ ɦɹɱɚ 

ɫɜɟɪɯɭ ɞɜɭɦɹ ɪɭɤɚɦɢ" 
ɐɟɥɶ ɡɚɧɹɬɢɹ. Ɂɚɤɪɟɩɥɟɧɢɟ ɬɟɯɧɢɤɢ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɹ ɩɟɪɟɞɚɱɢ ɫɜɟɪɯɭ ɞɜɭɦɹ ɪɭɤɚɦɢ. 
Ɂɚɞɚɱɢ: 

 Ɉɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɵɟ. ɋɨɞɟɣɫɬɜɨɜɚɬɶ ɪɚɡɜɢɬɢɸ ɧɚɜɵɤɚ ɜ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɢ ɜɟɪɯɧɟɣ ɩɟɪɟɞɚɱɢ 
ɞɜɭɦɹ ɪɭɤɚɦɢ. 

 Ɉɡɞɨɪɨɜɢɬɟɥɶɧɵɟ. Ɋɚɡɜɢɜɚɬɶ ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɟ ɤɚɱɟɫɬɜɚ: ɛɵɫɬɪɨɬɭ ɢ ɤɨɨɪɞɢɧɚɰɢɨɧɧɵɟ 
ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɢ. 

 ȼɨɫɩɢɬɚɬɟɥɶɧɵɟ. ȼɨɫɩɢɬɵɜɚɬɶ ɜɨɥɟɜɵɟ ɤɚɱɟɫɬɜɚ: ɧɚɫɬɨɣɱɢɜɨɫɬɶ, 
ɰɟɥɟɭɫɬɪɟɦɥɟɧɧɨɫɬɶ, ɞɢɫɰɢɩɥɢɧɢɪɨɜɚɧɧɨɫɬɶ. 

Ʉɨɧɬɢɧɝɟɧɬ ɭɱɚɳɢɯɫɹ. Ƚɪɭɩɩɚ ɛɚɡɨɜɨɝɨ ɭɪɨɜɧɹ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ 2 ɝɨɞ ɨɛɭɱɟɧɢɹ 
Ɉɛɨɪɭɞɨɜɚɧɢɟ. ȼɨɥɟɣɛɨɥɶɧɵɟ ɦɹɱɢ ɩɨ ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɭ ɞɟɬɟɣ, ɜɨɥɟɣɛɨɥɶɧɚɹ ɫɟɬɤɚ, ɫɜɢɫɬɨɤ. 

ɉɥɚɧ ɡɚɧɹɬɢɹ. (90 ɦɢɧɭɬ) 

№ 
ɩ/ɩ 

ɋɨɞɟɪɠɚɧɢɟ ɭɪɨɤɚ Ⱦɨɡɢɪɨɜ
ɤɚ 

Ɉɪɝɚɧɢɡɚɰɢɨɧɧɵɣ ɦɟɬɨɞ 
ɭɤɚɡɚɧɢɹ 

I. ɉɨɞɝɨɬɨɜɢɬɟɥɶɧɚɹ ɱɚɫɬɶ 20 ɦɢɧ.  

1. ɉɨɫɬɪɨɟɧɢɟ. ɉɪɢɜɟɬɫɬɜɢɟ. ɋɨɨɛɳɟɧɢɟ 
ɡɚɞɚɱ ɭɪɨɤɚ 

1 ɦɢɧ.  

2. Ȼɟɝ ɩɨ ɩɟɪɢɦɟɬɪɭ ɛɚɫɤɟɬɛɨɥɶɧɨɣ 
ɩɥɨɳɚɞɤɢ ɜ ɫɪɟɞɧɟɦ ɬɟɦɩɟ 4 ɤɪɭɝɚ, ɡɚɬɟɦ 
ɩɨɫɥɟɞɧɢɣ ɤɪɭɝ ɫ ɭɫɤɨɪɟɧɢɟɦ. ȿɳɟ 1 ɤɪɭɝ 
ɲɚɝɨɦ ɫ ɜɨɫɫɬɚɧɨɜɢɬɟɥɶɧɵɦɢ 
ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹɦɢ ɞɥɹ ɞɵɯɚɧɢɹ. 

3 ɦɢɧ. Ȼɟɝ ɜɵɩɨɥɧɹɟɬɫɹ ɜ ɨɞɧɨɣ 
ɤɨɥɨɧɧɟ. Ɉɛɪɚɳɚɬɶ 
ɜɧɢɦɚɧɢɟ ɧɚ ɬɨ, ɱɬɨɛɵ ɜɫɟ 
ɫɨɯɪɚɧɹɥɢ ɡɚɞɚɧɧɵɣ ɬɟɦɩ, ɧɟ 
ɨɛɝɨɧɹɹ ɞɪɭɝ ɞɪɭɝɚ. 

3. ɉɨɫɬɪɨɟɧɢɟ ɜ ɨɞɧɭ ɲɟɪɟɧɝɭ ɧɚ ɥɟɜɨɣ 
ɛɨɤɨɜɨɣ ɥɢɧɢɢ ɜɨɥɟɣɛɨɥɶɧɨɣ ɩɥɨɳɚɞɤɢ. 

30 ɫɟɤ  

4. ɈɊɍ ɧɚ ɦɟɫɬɟ ɛɟɡ ɩɪɟɞɦɟɬɨɜ. 
1) ɂ.ɩ. - ɫɬɨɣɤɚ ɧɨɝɢ ɜɪɨɡɶ, ɪɭɤɢ ɧɚ ɩɨɹɫ 
1-10 ɤɪɭɝɨɜɨɟ ɞɜɢɠɟɧɢɟ ɝɨɥɨɜɨɣ ɜɥɟɜɨ 

20 ɪɚɡ ɋɥɭɲɚɬɶ ɫɱɟɬ. ɒɟɹ 
ɪɚɫɫɥɚɛɥɟɧɚ. 
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1-10 ɤɪɭɝɨɜɨɟ ɞɜɢɠɟɧɢɟ ɝɨɥɨɜɨɣ ɜɩɪɚɜɨ 

2) ɂ.ɩ. - ɫɬɨɣɤɚ ɧɨɝɢ ɜɪɨɡɶ, ɪɭɤɢ ɜɩɟɪɟɞɢ 
ɩɪɹɦɵɟ, ɤɢɫɬɶ ɫɠɚɬɚ ɜ ɤɭɥɚɤ. 
1-10 ɤɪɭɝɨɜɨɟ ɞɜɢɠɟɧɢɟ ɤɭɥɚɤɨɦ ɧɚɪɭɠɭ 
1-10 ɤɪɭɝɨɜɨɟ ɞɜɢɠɟɧɢɟ ɤɭɥɚɤɨɦ ɜɧɭɬɪɶ 

20 ɪɚɡ Ɉɛɪɚɬɢɬɶ ɜɧɢɦɚɧɢɟ ɪɭɤɢ 
ɧɚɯɨɞɹɬɫɹ ɧɚ ɭɪɨɜɧɟ ɩɥɟɱ, ɧɟ 
ɨɩɭɫɤɚɬɶ ɢ ɧɟ ɩɨɞɧɢɦɚɬɶ 
ɜɵɲɟ 

3) ɂ.ɩ. - ɫɬɨɣɤɚ ɧɨɝɢ ɜɪɨɡɶ, ɪɭɤɢ ɜ 
ɫɬɨɪɨɧɵ. 
1-10 ɤɪɭɝɨɜɨɟ ɞɜɢɠɟɧɢɟ ɩɪɟɞɩɥɟɱɶɟɦ 
ɧɚɪɭɠɭ 
1 - 10 ɤɪɭɝɨɜɨɟ ɞɜɢɠɟɧɢɟ ɩɪɟɞɩɥɟɱɶɟɦ 
ɜɧɭɬɪɶ 

20 ɪɚɡ ɋɥɟɞɢɬɶ ɡɚ ɨɫɚɧɤɨɣ, ɪɭɤɢ ɜ 
ɥɨɤɬɟɜɵɯ ɫɭɫɬɚɜɚɯ ɧɟ 
ɫɝɢɛɚɬɶ. 

4) ɂ.ɩ. - ɫɬɨɣɤɚ ɧɨɝɢ ɜɪɨɡɶ 
1-10 ɤɪɭɝɨɜɨɟ ɞɜɢɠɟɧɢɟ ɩɪɹɦɵɦɢ ɪɭɤɚɦɢ 
ɜɩɟɪɟɞ 
1-10 ɤɪɭɝɨɜɨɟ ɞɜɢɠɟɧɢɟ ɩɪɹɦɵɦɢ ɪɭɤɚɦɢ 
ɧɚɡɚɞ 

20 ɪɚɡ Ɇɚɤɫɢɦɚɥɶɧɚɹ ɚɦɩɥɢɬɭɞɚ 
ɞɜɢɠɟɧɢɣ 

5) ɂ.ɩ. - ɫɬɨɣɤɚ ɧɨɝɢ ɜɪɨɡɶ, ɪɭɤɢ ɧɚ ɩɨɹɫ 
1-4 ɤɪɭɝɨɜɨɟ ɞɜɢɠɟɧɢɟ ɬɭɥɨɜɢɳɟɦ ɜɩɪɚɜɨ 
1- 4 ɤɪɭɝɨɜɨɟ ɞɜɢɠɟɧɢɟ ɬɭɥɨɜɢɳɟɦ ɜɥɟɜɨ 

8 ɪɚɡ Ɇɚɤɫɢɦɚɥɶɧɚɹ ɚɦɩɥɢɬɭɞɚ 
ɞɜɢɠɟɧɢɣ 

6) ɂ.ɩ. - ɫɬɨɣɤɚ ɧɨɝɢ ɜɪɨɡɶ, ɪɭɤɢ ɧɚ ɩɨɹɫ 
1 - ɤɪɭɝɨɜɨɟ ɞɜɢɠɟɧɢɟ ɬɚɡɨɦ ɜɩɪɚɜɨ 
2 - ɤɪɭɝɨɜɨɟ ɞɜɢɠɟɧɢɟ ɬɚɡɨɦ ɜɥɟɜɨ 

8 ɪɚɡ ɋɬɚɪɚɬɶɫɹ ɤɨɫɧɭɬɶɫɹ ɪɭɤɚɦɢ 
ɩɨɥɚ, ɩɪɢ ɩɪɢɫɟɞɟ ɫɩɢɧɭ ɧɟ 
ɫɝɢɛɚɬɶ 

7) ɂ.ɩ. - ɫɬɨɣɤɚ ɧɨɝɢ ɜɪɨɡɶ 
1 - ɧɚɤɥɨɧ, ɪɭɤɢ ɜɩɟɪёɞ 
2 - ɩɪɢɫɟɞ, ɪɭɤɢ ɜɩɟɪёɞ 
3 - ɧɚɤɥɨɧ, ɪɭɤɢ ɜɩɟɪёɞ 
4 - ɂ.ɩ. 

8 ɪɚɡ ɋɬɚɪɚɬɶɫɹ ɫɞɟɥɚɬɶ ɛɨɥɶɲɨɣ 
ɜɵɩɚɞ, ɧɨ ɞɨɫɬɚɬɨɱɧɵɣ, 
ɱɬɨɛɵ ɜɟɪɧɭɬɶɫɹ ɜ ɢ.ɩ. 

8) Ȼɟɪɩɢ 15 ɪɚɡ  

9) ɂ.ɩ. ɫɬɨɹ ɧɚ ɩɪɚɜɨɣ, ɥɟɜɚɹ ɜɩɟɪɟɞ ɧɚ 
ɧɨɫɨɤ. 
1 - 10 ɤɪɭɝɨɜɨɟ ɞɜɢɠɟɧɢɟ ɩɹɬɤɨɣ ɜɩɪɚɜɨ, 
ɧɟ ɨɬɪɵɜɚɹ ɧɨɫɨɤ ɨɬ 
1 - 10 ɬɨ ɠɟ ɞɪɭɝɨɣ ɧɨɝɨɣ 

20 ɪɚɡ  

5. ɉɟɪɟɦɟɳɟɧɢɹ ɨɬ ɥɟɜɨɣ ɛɨɤɨɜɨɣ ɞɨ 
ɩɪɚɜɨɣ ɛɨɤɨɜɨɣ ɥɢɧɢɢ ɜɨɥɟɣɛɨɥɶɧɨɣ 
ɩɥɨɳɚɞɤɢ ɢ ɨɛɪɚɬɧɨ: 
ɇɚ ɧɨɫɤɚɯ, ɨɛɪɚɬɧɨ - ɧɚ ɩɹɬɤɚɯ 
ɉɟɪɟɤɚɬ ɫ ɩɹɬɤɢ ɧɚ ɧɨɫɨɤ, ɨɛɪɚɬɧɨ - 
ɞɪɨɛɶɸ ɧɚ ɧɨɫɤɚɯ 
ɏɨɞɶɛɚ ɫ ɜɵɫɨɤɢɦ ɩɨɞɧɢɦɚɧɢɟɦ ɛɟɞɪɚ, 
ɨɛɪɚɬɧɨ - ɪɭɤɢ ɫɡɚɞɢ, ɤɢɫɬɢ ɩɪɢɠɚɬɵ ɤ 
ɹɝɨɞɢɰɚɦ, ɥɚɞɨɧɢ ɲɢɪɨɤɨ ɪɚɫɤɪɵɬɵ, ɛɟɝ ɫ 
ɚɤɬɢɜɧɵɦ ɫɝɢɛɚɧɢɟɦ ɧɨɝ, ɫɬɚɪɚɬɶɫɹ 
ɩɹɬɤɚɦɢ ɤɨɫɧɭɬɶɫɹ ɥɚɞɨɧɟɣ 

5 ɦɢɧ. Ɉɛɪɚɬɢɬɶ ɜɧɢɦɚɧɢɟ ɧɚ 
ɩɪɚɜɢɥɶɧɨɟ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɟ ɜɫɟɯ 
ɜɢɞɨɜ ɩɟɪɟɦɟɳɟɧɢɣ, 
ɂɫɤɥɸɱɢɬɶ 
ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɬɟɥɶɧɵɣ ɧɚɫɬɪɨɣ. 
Ƚɥɚɜɧɨɟ - ɬɨɬ ɤɬɨ 
ɩɪɚɜɢɥɶɧɟɣ ɜɵɩɨɥɧɢɥ, ɚ ɧɟ 
ɛɵɫɬɪɟɟ ɞɨɛɪɚɥɫɹ ɞɨ ɥɢɧɢɢ 
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6. ɂɝɪɨɜɨɟ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɟ «Ʉɬɨ ɛɵɫɬɪɟ?» 
ɍɱɚɳɢɟɫɹ ɫɬɨɹɬ ɭ ɛɨɤɨɜɨɣ ɥɢɧɢɢ ɜ 
ɲɟɪɟɧɝɭ. ɉɨ ɭɫɥɨɜɧɨɦɭ ɫɢɝɧɚɥɭ (ɫɜɢɫɬɨɤ) 
ɤɬɨ ɛɵɫɬɪɟɟ ɞɨɛɟɠɢɬ, ɤɨɫɧɟɬɫɹ ɩɪɚɜɭɸ 
ɛɨɤɨɜɭɸ ɥɢɧɢɸ ɪɭɤɨɣ, ɢ ɜɟɪɧɟɬɫɹ 
ɨɛɪɚɬɧɨ.  

5 ɦɢɧ. Ⱦɚɸɬɫɹ ɪɚɡɧɵɟ ɤɨɦɚɧɞɵ: ɧɚ 
ɫɬɚɪɬ, ɜɧɢɦɚɧɢɟ, ɦɚɪɲ; 
ɩɨɛɟɠɚɥɢ!; 1,2,3 ɢ ɬ.ɞ. 
Ⱦɜɢɠɟɧɢɟ ɧɚɱɢɧɚɟɬɫɹ ɬɨɥɶɤɨ 
ɩɨ ɫɜɢɫɬɤɭ. 

II. Ɉɫɧɨɜɧɚɹ ɱɚɫɬɶ 63 ɦɢɧ  

Ɉɛɴɹɫɧɟɧɢɟ ɢ ɩɨɜɬɨɪɟɧɢɟ ɨɫɧɨɜɧɵɯ 
ɦɨɦɟɧɬɨɜ ɞɥɹ ɩɪɚɜɢɥɶɧɨɝɨ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɹ 
ɜɟɪɯɧɟɣ ɩɟɪɟɞɚɱɢ. 

1 ɦɢɧ ɉɨɫɥɟ ɨɛɴɹɫɧɟɧɢɹ ɞɟɬɢ 
ɛɟɪɭɬ ɦɹɱɢ. 

1. ɂɝɪɚ «ɉɨɣɦɚɣ ɦɹɱ». ɍɱɟɧɢɤ ɞɟɪɠɢɬ ɜ 
ɪɭɤɚɯ ɜɨɥɟɣɛɨɥɶɧɵɣ ɦɹɱ, ɡɚɬɟɦ ɛɪɨɫɚɟɬ 
ɦɹɱ ɜɜɟɪɯ ɢ ɜɩɟɪɟɞ ɧɚ 2-3 ɦɟɬɪɚ ɨɬ ɫɟɛɹ.  

5 ɦɢɧ Ɉɛɪɚɳɚɬɶ ɜɧɢɦɚɧɢɟ ɧɚ 
ɩɨɥɨɠɟɧɢɟ ɪɭɤ - ɧɚ ɭɪɨɜɧɟ 
ɝɥɚɡ 

2. ɉɨɞɧɹɬɶ ɦɹɱ ɫ ɩɨɥɚ, ɤɢɫɬɢ ɪɭɤ 
ɪɚɫɩɨɥɨɠɟɧɵ ɤɚɤ ɩɪɢ ɜɟɪɯɧɟɣ ɩɟɪɟɞɚɱɟ 
ɦɹɱɚ 

1 ɦɢɧ. ɉɨɤɚɡɚɬɶ ɩɨɥɨɠɟɧɢɟ ɤɢɫɬɟɣ 
ɢ ɤɨɧɬɚɤɬ ɫ ɦɹɱɨɦ. 

3. Ⱦɟɪɠɚɬɶ ɦɹɱ ɧɚɞ ɫɨɛɨɣ, ɤɢɫɬɢ ɪɭɤ 
ɪɚɫɩɨɥɨɠɟɧɵ ɤɚɤ ɩɪɢ ɩɟɪɟɞɚɱɟ ɫɜɟɪɯɭ 
ɞɜɭɦɹ ɪɭɤɚɦɢ. 

1 ɦɢɧ. ɉɨɫɥɟ ɩɪɚɜɢɥɶɧɨɝɨ 
ɪɚɫɩɨɥɨɠɟɧɢɹ ɤɢɫɬɟɣ ɧɚ 
ɦɹɱɟ ɡɚɤɪɵɬɶ ɝɥɚɡɚ 

4. ɋ ɨɞɧɨɝɨ ɨɬɫɤɨɤɚ ɨɬ ɩɨɥɚ ɩɨɣɦɚɬɶ ɦɹɱ ɜ 
ɩɨɥɨɠɟɧɢɢ ɜɟɪɯɧɟɣ ɩɟɪɟɞɚɱɢ ɧɚɞ ɝɨɥɨɜɨɣ 

1 ɦɢɧ. Ɉɛɪɚɳɚɬɶ ɜɧɢɦɚɧɢɟ ɧɚ 
ɩɪɚɜɢɥɶɧɨɟ ɪɚɫɩɨɥɨɠɟɧɢɟ 
ɤɢɫɬɟɣ ɪɭɤ ɧɚ ɦɹɱɟ 

5. Ⱦɪɢɛɥɢɧɝ ɦɹɱɚ ɜ ɩɨɥ ɜ ɫɪɟɞɧɟɣ ɫɬɨɣɤɟ 1 ɦɢɧ  

6. ɂɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɵɟ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ ɭ ɫɬɟɧɵ. 
ȼɵɩɨɥɧɟɧɢɟ ɦɧɨɝɨɤɪɚɬɧɵɯ ɩɟɪɟɞɚɱ ɜ 
ɫɬɟɧɭ. Ɋɚɫɫɬɨɹɧɢɟ ɦɟɠɞɭ ɤɢɫɬɹɦɢ ɪɭɤ ɢ 
ɫɬɟɧɨɣ ɧɟ ɛɨɥɟɟ 30 ɫɦ.  

2,5 ɦɢɧ ɗɬɨ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɟ ɜɵɩɨɥɧɹɸɬ 
ɜ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɢɢ ɫ 
ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɨɣ 
ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɨɣ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɨɣ.  

7. ȼɵɩɨɥɧɟɧɢɟ ɜɟɪɯɧɟɣ ɩɟɪɟɞɚɱɢ ɧɚɞ 
ɫɨɛɨɣ 

2,5 ɦɢɧ  

8. ɍɱɟɧɢɤ ɩɪɢɧɢɦɚɟɬ ɢɫɯɨɞɧɨɟ ɩɨɥɨɠɟɧɢɟ 
ɞɥɹ ɩɟɪɟɞɚɱɢ. Ⱦɪɭɝɨɣ ɭɱɟɧɢɤ ɢɥɢ ɬɪɟɧɟɪ, 
ɞɟɪɠɚ ɦɹɱɚ ɜ ɪɭɤɚɯ, ɨɩɭɫɤɚɟɬ ɦɹɱ ɜ ɤɢɫɬɢ, 
ɨɛɪɚɡɭɸɳɢɟ «ɤɨɜɲ».  

5 ɦɢɧ ɋɥɟɞɭɸɳɢɣ ɛɥɨɤ 
ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɣ ɜɵɩɨɥɧɹɟɬɫɹ ɜ 
ɩɚɪɚɯ. ɉɚɪɵ ɧɚɡɧɚɱɚɸɬɫɹ. 

9. Ɉɛɭɱɚɸɳɢɟɫɹ ɧɚɯɨɞɹɬɫɹ ɜ ɩɨɥɨɠɟɧɢɢ 
ɥɟɠɚ ɧɚ ɠɢɜɨɬɟ ɥɢɰɨɦ ɞɪɭɝ ɤ ɞɪɭɝɭ ɧɚ 
ɪɚɫɫɬɨɹɧɢɢ 4-5 ɦɟɬɪɨɜ. ɉɪɢɧɢɦɚɹ 
ɩɪɚɜɢɥɶɧɨɟ ɩɨɥɨɠɟɧɢɟ ɤɢɫɬɟɣ ɩɪɢ ɜɟɪɯɧɟɣ 
ɩɟɪɟɞɚɱɟ, ɜɵɬɚɥɤɢɜɚɸɬ ɦɹɱ ɜɩɟɪɟɞ 
ɩɪɨɤɚɬɵɜɚɹ ɟɝɨ ɞɨ ɩɚɪɬɧɟɪɚ. 

5 ɦɢɧ  

10. Ɉɞɢɧ ɡɚɧɢɦɚɸɳɢɣɫɹ ɧɚɛɪɚɫɵɜɚɟɬ ɦɹɱ 5 ɦɢɧ Ȼɵɫɬɪɨɟ ɩɟɪɟɦɟɳɟɧɢɟ ɤ 
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ɩɚɪɬɧɟɪɭ, ɜɬɨɪɨɣ ɥɨɜɢɬ ɩɪɢɟɦɨɦ ɫɜɟɪɯɭ. ɦɟɫɬɭ ɩɚɞɟɧɢɹ ɦɹɱɚ, ɩɪɢɧɹɬɶ 
ɢ.ɩ. 

11. ȼ ɩɚɪɚɯ. Ɉɞɢɧ ɭɱɟɧɢɤ ɥɟɠɢɬ ɧɚ ɫɩɢɧɟ, 
ɪɭɤɢ ɜ ɩɨɥɨɠɟɧɢɢ ɩɪɢɟɦɚ ɦɹɱɚ ɫɜɟɪɯɭ, 
ɤɢɫɬɢ ɧɚ ɭɪɨɜɧɟ ɝɥɚɡ. ȼɬɨɪɨɣ ɭɱɟɧɢɤ ɫɬɨɢɬ 
ɭ ɝɨɥɨɜɵ ɩɟɪɜɨɝɨ ɢ ɞɟɪɠɢɬ ɜ ɜɵɬɹɧɭɬɵɯ 
ɪɭɤɚɯ.. 

5 ɦɢɧ ɋɦɟɧɚ ɪɨɥɟɣ ɩɨɫɥɟ 
ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɹ ɡɚɞɚɧɧɨɝɨ 
ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɚ ɪɚɡ - 15. 

12. Ɉɞɢɧ ɡɚɧɢɦɚɸɳɢɣɫɹ ɧɚɛɪɚɫɵɜɚɟɬ ɦɹɱ 
ɩɚɪɬɧɟɪɭ, ɜɬɨɪɨɣ ɜ ɩɨɥɨɠɟɧɢɢ ɫɢɞɹ 
ɜɟɪɯɧɟɣ ɩɟɪɟɞɚɱɟɣ ɜɨɡɜɪɚɳɚɟɬ ɟɦɭ ɦɹɱ 
ɨɛɪɚɬɧɨ. 

10 ɦɢɧ  

13. ɂɝɪɚ ɜ ɜɨɥɟɣɛɨɥ, ɢɫɩɨɥɶɡɭɹ ɬɨɥɶɤɨ 
ɜɟɪɯɧɸɸ ɩɟɪɟɞɚɱɭ ɧɚ ɫɱɟɬ. Ȼɟɡ ɩɨɞɚɱɢ. 

15 ɦɢɧ ɉɪɢ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨɫɬɢ ɦɨɠɧɨ 
ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶ ɩɪɢɟɦ ɫɧɢɡɭ 
ɞɜɭɦɹ ɪɭɤɚɦɢ, ɷɬɨ ɧɟ 
ɫɱɢɬɚɟɬɫɹ ɨɲɢɛɤɨɣ. 

III. Ɂɚɤɥɸɱɢɬɟɥɶɧɚɹ ɱɚɫɬɶ 7 ɦɢɧ.  

ɉɨɫɬɪɨɟɧɢɟ 1 ɦɢɧ.  

ɍɩɪɚɠɧɟɧɢɹ ɧɚ ɜɨɫɫɬɚɧɨɜɥɟɧɢɟ ɞɵɯɚɧɢɹ. 3 ɦɢɧ.  

ɉɨɞɜɟɞɟɧɢɟ ɢɬɨɝɨɜ ɡɚɧɹɬɢɹ, ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɟ 
ɪɟɮɥɟɤɫɢɢ

3 ɦɢɧ.  

 

2.2. Ɇɟɬɨɞɢɤɚ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ ɫɟɤɰɢɨɧɧɨɣ ɪɚɛɨɬɵ ɩɨ ɜɨɥɟɣɛɨɥɭ ɜ 

ɫɟɥɶɫɤɨɣ ɲɤɨɥɟ  

 

 ɉɥɚɧɢɪɨɜɚɧɢɟ ɡɚɧɢɦɚɟɬ ɨɫɨɛɨɟ ɦɟɫɬɨ ɜ ɠɢɡɧɟɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɱɟɥɨɜɟɤɚ. 

Ɉɧɨ ɫɨɩɪɨɜɨɠɞɚɟɬ ɱɟɥɨɜɟɤɚ ɩɨɜɫɟɦɟɫɬɧɨ ɢ ɩɨɜɫɟɞɧɟɜɧɨ. ɑɟɥɨɜɟɤ ɩɥɚɧɢɪɭɟɬ 

ɫɜɨɣ ɞɟɧɶ, ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɵɟ ɭɱɪɟɠɞɟɧɢɹ ɩɥɚɧɢɪɭɸɬ ɦɟɪɨɩɪɢɹɬɢɹ ɜ ɬɟɱɟɧɢɟ 

ɝɨɞɚ, ɜ ɬɟɱɟɧɢɟ ɦɟɫɹɰɚ, ɫɨɝɥɚɫɭɹ ɫɨ ɫɬɪɭɤɬɭɪɧɵɦɢ ɩɨɞɪɚɡɞɟɥɟɧɢɹɦɢ, ɫ ɞɪɭɝɢɦɢ 

ɭɱɪɟɠɞɟɧɢɹɦɢ ɬɨɝɨ ɠɟ ɧɚɫɟɥɟɧɧɨɝɨ ɩɭɧɤɬɚ ɢɥɢ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɧɨɣ ɬɟɪɪɢɬɨɪɢɢ, ɤɪɚɹ, 

ɨɛɥɚɫɬɢ, ɬɚɤ ɤɚɤ ɧɟɤɨɬɨɪɵɟ ɬɪɚɞɢɰɢɨɧɧɵɟ ɦɟɪɨɩɪɢɹɬɢɹ ɢɦɟɸɬ ɧɟɫɤɨɥɶɤɨ 

ɷɬɚɩɨɜ ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɹ, ɧɚɱɢɧɚɹ ɫɨ ɲɤɨɥɶɧɵɯ ɢ ɡɚɤɚɧɱɢɜɚɹ ɜɫɟɪɨɫɫɢɣɫɤɢɦɢ.  

ɉɥɚɧɢɪɨɜɚɧɢɟ ɜ ɮɢɡɤɭɥɶɬɭɪɧɨ-ɫɩɨɪɬɢɜɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɡɚɧɢɦɚɟɬ ɜɚɠɧɨɟ  

ɦɟɫɬɨ. ɇɚɱɢɧɚɹ ɨɬ ɦɧɨɝɨɥɟɬɧɟɝɨ ɩɥɚɧɢɪɨɜɚɧɢɹ ɭɱɟɛɧɨ-ɬɪɟɧɢɪɨɜɨɱɧɨɣ 

ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɢ ɞɨ ɩɥɚɧɢɪɨɜɚɧɢɹ ɨɬɞɟɥɶɧɨɝɨ ɬɪɟɧɢɪɨɜɨɱɧɨɝɨ ɡɚɧɹɬɢɹ [3].  

ɉɨɞ ɩɥɚɧɢɪɨɜɚɧɢɟɦ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɝɨ ɜɨɫɩɢɬɚɧɢɹ ɜ ɲɤɨɥɟ ɩɨɧɢɦɚɟɬɫɹ 

ɩɪɟɞɜɚɪɢɬɟɥɶɧɚɹ ɪɚɡɪɚɛɨɬɤɚ ɢ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɢɟ ɰɟɥɟɜɵɯ ɭɫɬɚɧɨɜɨɤ ɢ ɡɚɞɚɱ 
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ɩɪɟɞɫɬɨɹɳɟɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ, ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɹ, ɫɪɟɞɫɬɜ, ɦɟɬɨɞɢɤɢ, ɮɨɪɦ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ 

ɢ ɦɟɬɨɞɨɜ ɭɱɟɛɧɨ-ɜɨɫɩɢɬɚɬɟɥɶɧɨɝɨ ɩɪɨɰɟɫɫɚ ɫ ɤɨɧɤɪɟɬɧɵɦ ɤɨɧɬɢɧɝɟɧɬɨɦ 

ɡɚɧɢɦɚɸɳɢɯɫɹ. ȼ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɢɢ ɫ ɰɟɥɹɦɢ ɢ ɡɚɞɚɱɚɦɢ ɪɚɡɥɢɱɚɸɬ ɬɪɢ ɜɢɞɚ 

ɩɥɚɧɢɪɨɜɚɧɢɹ: 

1. ɉɟɪɫɩɟɤɬɢɜɧɨɟ ɩɥɚɧɢɪɨɜɚɧɢɟ – ɷɬɨ ɩɥɚɧ ɧɚ ɞɥɢɬɟɥɶɧɵɣ ɫɪɨɤ ɜ 

ɨɛɳɟɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɨɣ ɲɤɨɥɟ (ɤɚɤ ɩɪɚɜɢɥɨ, ɧɚ ɧɟɫɤɨɥɶɤɨ ɥɟɬ) ɫ ɪɚɫɩɪɟɞɟɥɟɧɢɟɦ 

ɩɪɨɝɪɚɦɦɧɨɝɨ ɦɚɬɟɪɢɚɥɚ ɩɨ ɝɨɞɚɦ ɨɛɭɱɟɧɢɹ. 

2. Ɍɟɤɭɳɟɟ ɩɥɚɧɢɪɨɜɚɧɢɟ ɜɤɥɸɱɚɟɬ ɨɬɞɟɥɶɧɵɟ ɷɬɚɩɵ ɭɱɟɛɧɨɝɨ ɩɪɨɰɟɫɫɚ ɜ 

ɨɛɳɟɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɨɣ ɲɤɨɥɟ ɧɚ ɭɱɟɛɧɭɸ ɱɟɬɜɟɪɬɶ. Ɋɚɡɥɢɱɧɵɟ ɫɟɡɨɧɧɵɟ 

ɭɫɥɨɜɢɹ ɨɛɭɫɥɚɜɥɢɜɚɸɬ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨɫɬɶ ɜɵɞɟɥɹɬɶ ɩɪɢ ɩɥɚɧɢɪɨɜɚɧɢɢ 

ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɧɵɟ ɷɬɚɩɵ ɭɱɟɛɧɨɝɨ ɩɪɨɰɟɫɫɚ. 

3. Ɉɩɟɪɚɬɢɜɧɨɟ ɩɥɚɧɢɪɨɜɚɧɢɟ – ɷɬɨ ɩɥɚɧ ɧɚ ɛɥɢɠɚɣɲɟɟ ɜɪɟɦɹ, ɬ. ɟ. ɧɚ 

ɩɪɟɞɫɬɨɹɳɟɟ ɡɚɧɹɬɢɟ. 

Ɍɚɤ ɤɚɤ ɦɵ ɪɚɫɫɦɚɬɪɢɜɚɟɦ ɪɚɛɨɬɭ ɫɟɤɰɢɢ ɜɨɥɟɣɛɨɥɚ ɜ ɪɚɦɤɚɯ ɲɤɨɥɶɧɨɝɨ 

ɭɱɪɟɠɞɟɧɢɹ, ɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɶɧɨ, ɪɚɛɨɬɚ ɫɟɤɰɢɢ ɜɨɥɟɣɛɨɥɚ ɩɪɢɜɹɡɚɧɚ ɤ 

ɨɛɳɟɲɤɨɥɶɧɨɦɭ ɩɥɚɧɭ ɭɱɟɛɧɨ-ɜɨɫɩɢɬɚɬɟɥɶɧɨɣ ɪɚɛɨɬɵ ɲɤɨɥɵ. ɉɥɚɧɢɪɨɜɚɧɢɟ 

ɪɚɛɨɬɵ ɫɟɤɰɢɢ ɜɨɥɟɣɛɨɥɚ ɦɨɠɧɨ ɪɚɡɞɟɥɢɬɶ ɧɚ ɧɟɫɤɨɥɶɤɨ ɨɬɞɟɥɶɧɵɯ ɦɨɞɭɥɟɣ. 

ɉɥɚɧɢɪɨɜɚɧɢɟ ɧɚ ɝɨɞ. ɋɸɞɚ ɜɯɨɞɢɬ ɭɱɚɫɬɢɟ ɜ ɫɩɨɪɬɢɜɧɵɯ ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɧɢɹɯ 

ɪɚɡɥɢɱɧɨɝɨ ɭɪɨɜɧɹ, ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɹ ɢ ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɟ ɲɤɨɥɶɧɵɯ ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɧɢɣ ɩɨ 

ɜɨɥɟɣɛɨɥɭ, ɫɨɫɬɚɜɥɹɟɬɫɹ ɤɚɥɟɧɞɚɪɶ ɫɩɨɪɬɢɜɧɵɯ ɦɟɪɨɩɪɢɹɬɢɣ ɫɟɤɰɢɢ ɜɨɥɟɣɛɨɥɚ, 

ɲɤɨɥɵ ɧɚ ɝɨɞ (ɉɪɢɥɨɠɟɧɢɟ Ȼ). 

ɋɥɟɞɭɸɳɢɣ ɜɚɠɧɵɣ ɷɬɚɩ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ ɫɟɤɰɢɢ ɜɨɥɟɣɛɨɥɚ – ɷɬɨ 

ɩɥɚɧɢɪɨɜɚɧɢɟ ɭɱɟɛɧɨ-ɬɪɟɧɢɪɨɜɨɱɧɨɝɨ ɩɪɨɰɟɫɫɚ. ɂ ɟɳɟ ɨɞɢɧ ɜɚɠɧɵɣ ɷɬɚɩ 

ɩɥɚɧɢɪɨɜɚɧɢɹ ɪɚɛɨɬɵ ɫɟɤɰɢɢ ɜɨɥɟɣɛɨɥɚ – ɷɬɨ ɬɟɤɭɳɟɟ ɩɥɚɧɢɪɨɜɚɧɢɟ. 

ɇɟɞɟɥɶɧɨɟ ɩɥɚɧɢɪɨɜɚɧɢɟ ɢɥɢ 7-14 ɞɧɟɣ ɫɨɫɬɚɜɥɹɟɬ ɦɢɤɪɨɰɢɤɥ. Ⱦɥɹ ɭɞɨɛɫɬɜɚ 

ɨɛɵɱɧɨ ɨɧɢ ɫɨɫɬɚɜɥɹɸɬ ɧɟɞɟɥɸ, ɱɬɨ ɫɨɝɥɚɫɭɟɬɫɹ ɫ ɪɟɠɢɦɨɦ ɲɤɨɥɶɧɢɤɚ. ȼ 

ɡɚɜɢɫɢɦɨɫɬɢ ɨɬ ɩɟɪɢɨɞɚ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ ɦɢɤɪɨɰɢɤɥɵ ɦɨɝɭɬ ɛɵɬɶ: 

1. Ɍɪɟɧɢɪɨɜɨɱɧɵɟ:  

 ȼɬɹɝɢɜɚɸɳɢɟ. 

 Ɋɚɡɜɢɜɚɸɳɢɟ. 
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 ɍɞɚɪɧɵɟ. 

 ɋɬɚɛɢɥɢɡɢɪɭɸɳɢɟ. 

2. Ɇɢɤɪɨɰɢɤɥɵ ɜɨɫɫɬɚɧɨɜɢɬɟɥɶɧɵɟ (ɪɚɡɝɪɭɡɨɱɧɵɟ). 

3. ɋɨɪɟɜɧɨɜɚɬɟɥɶɧɵɟ: 

 ɉɨɞɝɨɬɨɜɢɬɟɥɶɧɵɟ. 

 ɉɨɞɜɨɞɹɳɢɟ. 

 ɋɨɛɫɬɜɟɧɧɨ ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɬɟɥɶɧɵɟ. 

Ɏɨɪɦɵ ɡɚɧɹɬɢɣ ɜɨɥɟɣɛɨɥɨɦ ɦɨɠɧɨ ɩɨɞɪɚɡɞɟɥɢɬɶ ɧɚ 3 ɝɥɚɜɧɵɟ ɝɪɭɩɩɵ: 

 Ɂɚɧɹɬɢɹ, ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɹɟɦɵɟ ɩɨɞ ɩɪɹɦɵɦ ɪɭɤɨɜɨɞɫɬɜɨɦ ɩɪɟɩɨɞɚɜɚɬɟɥɹ. Ʉ 

ɢɯ ɱɢɫɥɭ ɨɬɧɨɫɹɬɫɹ ɭɪɨɤɢ ɢ ɬɪɟɧɢɪɨɜɨɱɧɵɟ ɡɚɧɹɬɢɹ. 

 ɇɟɡɚɜɢɫɢɦɵɟ ɡɚɧɹɬɢɹ 

 ɗɩɢɡɨɞɢɱɟɫɤɢɟ ɡɚɧɹɬɚɹ. 

Ʉɚɠɞɚɹ ɢɡ ɭɤɚɡɚɧɧɵɯ ɝɪɭɩɩ ɢɦɟɟɬ ɧɟɦɧɨɝɨ ɜɚɪɢɚɧɬɨɜ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɹ ɢ 

ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɟɧɢɹ ɢɯ. Ʉ ɩɪɢɦɟɪɭ, ɜ ɭɪɨɤɚɯ ɜ ɡɚɜɢɫɢɦɨɫɬɢ ɨɬ ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɹ 

ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɚ, ɩɪɨɦɟɠɭɬɤɚ ɜɪɟɦɟɧɢ ɬɪɟɧɢɪɨɜɤɢ ɢ ɩɪɨɱɢɯ ɫɢɬɭɚɰɢɣ ɦɨɝɭɬ 

ɪɟɲɚɬɶɫɹ ɡɚɞɚɱɢ, ɩɨ ɩɪɟɢɦɭɳɟɫɬɜɭ ɤɨɬɨɪɵɟ ɫɜɹɡɚɧɵ ɫ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɟ ɧɨɜɨɝɨ 

ɦɚɬɟɪɢɚɥɚ. Ɍɚɤɢɟ ɭɪɨɤɢ ɢɦɟɧɭɸɬɫɹ ɭɱɟɛɧɵɦɢ [5]. 

ȼ ɩɪɚɤɬɢɤɟ ɭɱɟɛɧɨ-ɫɩɨɪɬɢɜɧɨɣ ɪɚɛɨɬɵ ɱɚɳɟ ɜɫɟɝɨ ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɹɸɬɫɹ 

ɭɪɨɤɢ, ɜ ɤɨɬɨɪɵɯ ɜɦɟɫɬɟ ɫ ɢɡɭɱɟɧɢɟɦ ɧɨɜɨɝɨ, ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɹɟɬɫɹ ɫɥɟɞɭɸɳɟɟ 

ɭɥɭɱɲɟɧɢɟ ɜ ɬɟɯɧɢɤɟ ɢɝɪɵ ɜ ɜɨɥɟɣɛɨɥ ɢ ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɫɩɨɪɬɢɜɧɨɣ 

ɪɚɛɨɬɨɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɢ. Ɍɚɤɢɟ ɭɪɨɤɢ ɢɦɟɧɭɸɬɫɹ ɭɱɟɛɧɨ-ɬɪɟɧɢɪɨɜɨɱɧɵɦɢ. 

Ʉɪɨɦɟ ɬɨɝɨ, ɦɨɝɭɬ ɛɵɬɶ ɡɚɧɹɬɢɹ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɫɜɨɟɣ ɰɟɥɶɸ ɩɪɟɫɥɟɞɭɸɬ ɜ 

ɨɫɧɨɜɧɨɦ ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɫɩɨɪɬɢɜɧɨɣ ɪɚɛɨɬɨɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɢ ɜɨɥɟɣɛɨɥɢɫɬɚ. 

Ɍɟɤɭɳɢɣ ɬɢɩ ɭɪɨɤɚ ɢɦɟɧɭɟɬɫɹ ɬɪɟɧɢɪɨɜɨɱɧɵɦ. 

ȼ ɢɬɨɝɟ, ɜ ɩɪɨɰɟɫɫɟ ɡɚɧɹɬɢɣ ɜɨɥɟɣɛɨɥɨɦ ɩɟɪɢɨɞɢɱɟɫɤɢ ɜɨɡɧɢɤɚɟɬ 

ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨɫɬɶ ɩɪɨɜɟɪɹɬɶ ɫɬɟɩɟɧɶ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ ɡɚɧɢɦɚɸɳɢɯɫɹ. Ⱦɥɹ ɞɚɧɧɨɣ 

ɡɚɞɚɱɢ ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɹɸɬɫɹ ɤɨɧɬɪɨɥɶɧɵɟ ɭɪɨɤɢ, ɧɚ ɤɨɬɨɪɵɯ ɨɛɫɥɟɞɭɟɬɫɹ ɬɟɯɧɢɤɚ 

ɢɥɢ ɨɩɪɟɞɟɥɹɟɬɫɹ ɭɪɨɜɟɧɶ ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɹ ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɯ ɤɚɱɟɫɬɜ ɡɚɧɢɦɚɸɳɢɯɫɹ. 
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Ʉɨ ɜɬɨɪɨɣ ɝɪɭɩɩɟ ɡɚɧɹɬɢɣ ɢɝɪɨɜɵɦ ɫɩɨɪɬɨɦ ɨɬɧɨɫɹɬɫɹ ɧɟɡɚɜɢɫɢɦɵɟ 

ɡɚɧɹɬɢɹ, ɬɚɤɢɟ ɤɚɤ ɭɬɪɟɧɧɹɹ ɡɚɪɹɞɤɚ ɢɥɢ ɝɢɦɧɚɫɬɢɤɚ ɢ ɧɟɡɚɜɢɫɢɦɵɟ ɡɚɧɹɬɢɹ ɩɨ 

ɡɚɞɚɧɢɸ ɬɪɟɧɟɪɚ-ɩɪɟɩɨɞɚɜɚɬɟɥɹ. 

Ɍɪɟɬɶɸ ɝɪɭɩɩɭ ɡɚɧɹɬɢɣ ɫɨɫɬɚɜɥɹɸɬ ɷɩɢɡɨɞɢɱɟɫɤɢɟ ɡɚɧɹɬɢɹ - ɷɬɨ ɩɨɯɨɞɵ ɢ 

ɜɵɥɚɡɤɢ. Ɉɧɢ ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɹɸɬɫɹ ɜ ɨɫɧɨɜɧɨɦ ɫ ɥɢɰɚɦɢ, ɡɚɧɢɦɚɸɳɢɦɢɫɹ ɫɩɨɪɬɨɦ 

ɧɟɪɟɝɭɥɹɪɧɨ. Ƚɥɚɜɧɨɣ ɮɨɪɦɨɣ ɩɪɟɞɩɪɢɹɬɢɹ ɬɚɤɢɯ ɡɚɧɹɬɢɣ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɹɟɬ ɫɨɛɨɣ 

ɝɪɭɩɩɨɜɨɣ ɭɪɨɤ. 

ɂɫɤɭɫɫɬɜɨ ɪɭɤɨɜɨɞɢɬɟɥɹ ɫɟɤɰɢɢ ɩɨ ɜɨɥɟɣɛɨɥɭ ɢ ɫɨɫɬɨɢɬ ɜ ɬɨɦ, ɱɬɨ ɛɵ 

ɩɨɧɢɦɚɬɶ ɢ ɡɧɚɬɶ ɝɞɟ, ɤɨɝɞɚ ɢ ɤɚɤ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶ ɜɫɟ ɦɧɨɝɨɨɛɪɚɡɢɟ ɫɪɟɞɫɬɜ ɢ 

ɦɟɬɨɞɨɜ ɭɱɟɛɧɨ-ɬɪɟɧɢɪɨɜɨɱɧɨɝɨ ɩɪɨɰɟɫɫɚ ɢ ɜ ɷɬɨɦ, ɤɨɧɟɱɧɨ ɟɦɭ ɩɨɦɨɝɚɟɬ 

ɩɥɚɧɢɪɨɜɚɧɢɟ. 

Ɋɚɛɨɱɚɹ ɩɪɨɝɪɚɦɦɚ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɨɱɟɧɶ ɜɚɠɧɵɦ ɞɨɤɭɦɟɧɬɨɦ, ɞɥɹ ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɨɣ 

ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ ɪɚɛɨɬɵ ɫɟɤɰɢɢ ɜɨɥɟɣɛɨɥɚ ɜ ɨɛɳɟɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɨɣ ɲɤɨɥɟ. ɗɬɨɬ 

ɞɨɤɭɦɟɧɬ ɫɨɫɬɚɜɥɹɟɬɫɹ ɧɚ ɨɫɧɨɜɟ ɪɹɞɚ ɞɨɤɭɦɟɧɬɨɜ, ɤɚɤ ɨɛɳɟɪɨɫɫɢɣɫɤɨɝɨ 

ɡɧɚɱɟɧɢɹ, ɬɚɤɢɯ ɤɚɤ «Ɂɚɤɨɧ ɨɛ ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɢ», ɬɚɤ ɢ ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ ɩɨɥɨɠɟɧɢɣ, 

ɭɬɜɟɪɠɞɟɧɧɵɯ ɞɢɪɟɤɬɨɪɨɦ ɲɤɨɥɵ. Ɉɞɧɢɦ ɢɡ ɬɚɤɢɯ ɩɨɥɨɠɟɧɢɣ ɹɜɥɹɟɬɫɹ 

«ɉɨɥɨɠɟɧɢɟ ɨ ɞɨɩɨɥɧɢɬɟɥɶɧɨɦ ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɢ ɨɛɭɱɚɸɳɢɯɫɹ», ɜ ɤɨɬɨɪɨɦ 

ɩɪɨɩɢɫɚɧɵ: 

1 Ɉɛɳɢɟ ɩɨɥɨɠɟɧɢɹ. 

2 ɐɟɥɶ ɢ ɡɚɞɚɱɢ. 

3 ɋɨɞɟɪɠɚɧɢɟ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɨɝɨ ɩɪɨɰɟɫɫɚ. 

4 Ɉɪɝɚɧɢɡɚɰɢɹ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɨɝɨ ɩɪɨɰɟɫɫɚ. 

ɉɪɨɝɪɚɦɦɚ ɪɚɡɪɚɛɨɬɚɧɚ ɞɥɹ ɭɱɚɳɢɯɫɹ 5-11 ɤɥɚɫɫɨɜ (11-17ɥɟɬ). 

Ɋɟɤɨɦɟɧɞɭɟɦɵɣ ɫɨɫɬɚɜ ɝɪɭɩɩɵ ɨɛɭɱɟɧɢɹ 12-15 ɱɟɥɨɜɟɤ. Ⱦɟɬɢ ɧɟ ɞɨɥɠɧɵ ɢɦɟɬɶ 

ɦɟɞɢɰɢɧɫɤɢɟ ɩɪɨɬɢɜɨɩɨɤɚɡɚɧɢɹ ɤ ɡɚɧɹɬɢɹɦ ɫɩɨɪɬɨɦ. 

ɋɪɨɤɢ ɪɟɚɥɢɡɚɰɢɢ ɩɪɨɝɪɚɦɦɵ. 

Ⱦɚɧɧɚɹ ɪɚɛɨɱɚɹ ɩɪɨɝɪɚɦɦɚ ɪɚɫɫɱɢɬɚɧɚ ɧɚ 1 ɭɱɟɛɧɵɣ ɝɨɞ ɨɛɭɱɟɧɢɹ, 

ɩɪɟɞɭɫɦɚɬɪɢɜɚɟɬ ɱɚɫɨɜ ɧɚɝɪɭɡɤɢ: ɬɟɨɪɢɹ – 2 ɱɚɫɚ, ɩɪɚɤɬɢɤɚ – 124 ɱɚɫɚ ɫ ɭɱɟɬɨɦ 

ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɵɯ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɟɣ ɞɟɬɟɣ (ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɯ, ɬɜɨɪɱɟɫɤɢɯ, ɦɨɪɚɥɶɧɨ-

ɜɨɥɟɜɵɯ). 
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ȼɪɟɦɹ ɨɛɭɱɟɧɢɹ: ɫ ɫɟɧɬɹɛɪɹ  ɩɨ ɦɚɣ  ɢɡ ɪɚɫɱɟɬɚ ɬɪɢ ɱɚɫɚ ɜ ɧɟɞɟɥɸ. 

Ɏɨɪɦɵ ɢ ɪɟɠɢɦ ɡɚɧɹɬɢɣ. Ɂɚɧɹɬɢɹ ɩɨ ɞɚɧɧɨɣ ɩɪɨɝɪɚɦɦɟ ɫɨɫɬɨɹɬ ɢɡ 

ɬɟɨɪɟɬɢɱɟɫɤɢɯ ɢ ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɢɯ ɡɚɧɹɬɢɣ, ɩɪɢɱɟɦ ɛɨɥɶɲɟɟ ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɨ ɜɪɟɦɟɧɢ 

ɡɚɧɢɦɚɸɬ ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɢɟ ɡɚɧɹɬɢɹ. Ɂɚɧɹɬɢɹ ɩɪɨɜɨɞɹɬɫɹ 2 ɪɚɡɚ ɜ ɧɟɞɟɥɸ. ȼɨ ɜɪɟɦɹ 

ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɹ ɡɚɧɹɬɢɣ ɩɥɚɧɢɪɭɟɬɫɹ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶ ɫɥɟɞɭɸɳɢɟ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɵɟ 

ɬɟɯɧɨɥɨɝɢɢ: 

1. Ɋɚɛɨɬɚ ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɚɹ ɢ ɜ ɩɚɪɚɯ. 

2. Ɋɚɛɨɬɚ ɜ ɦɚɥɵɯ ɝɪɭɩɩɚɯ. 

3. Ɉɛɭɱɚɸɳɢɟ ɢɝɪɵ. 

4. Ɍɪɟɧɢɧɝɢ. 

Ɏɨɪɦɚ ɩɪɨɦɟɠɭɬɨɱɧɨɣ ɚɬɬɟɫɬɚɰɢɢ - ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɧɢɹ 

Ɋɚɛɨɱɟɣ ɩɪɨɝɪɚɦɦɵ ɫɨɫɬɨɢɬ ɢɡ ɩɨɹɫɧɢɬɟɥɶɧɨɣ ɡɚɩɢɫɤɢ, ɭɱɟɛɧɨɝɨ ɩɥɚɧɚ, 

ɭɱɟɛɧɨ-ɬɟɦɚɬɢɱɟɫɤɨɝɨ ɩɥɚɧɚ, ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɹ ɩɪɨɝɪɚɦɦɵ, ɦɟɬɨɞɢɱɟɫɤɨɝɨ 

ɨɛɟɫɩɟɱɟɧɢɹ, ɫɩɢɫɤɚ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɧɨɣ ɥɢɬɟɪɚɬɭɪɵ, ɩɪɢɥɨɠɟɧɢɣ. Ɉɫɬɚɧɨɜɢɦɫɹ 

ɤɪɚɬɤɨ ɧɚ ɧɟɤɨɬɨɪɵɯ  ɪɚɡɞɟɥɚɯ [28]. ɉɨɹɫɧɢɬɟɥɶɧɚɹ ɡɚɩɢɫɤɚ. Ⱦɨɩɨɥɧɢɬɟɥɶɧɚɹ 

ɨɛɳɟɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɚɹ (ɨɛɳɟɪɚɡɜɢɜɚɸɳɚɹ) ɩɪɨɝɪɚɦɦɚ «ȼɨɥɟɣɛɨɥ» ɫɨɫɬɚɜɥɟɧɚ 

ɧɚ ɨɫɧɨɜɚɧɢɢ ɫɥɟɞɭɸɳɢɯ ɧɨɪɦɚɬɢɜɧɨ - ɩɪɚɜɨɜɵɯ ɞɨɤɭɦɟɧɬɨɜ:  

1. Ɏɟɞɟɪɚɥɶɧɵɣ ɡɚɤɨɧ ɨɬ 29 ɞɟɤɚɛɪɹ 2012 ɝɨɞɚ №273-ɎɁ «Ɉɛ ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɢ 

ɜ Ɋɨɫɫɢɣɫɤɨɣ Ɏɟɞɟɪɚɰɢɢ»; 

 2. Ʉɨɧɰɟɩɰɢɹ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɞɨɩɨɥɧɢɬɟɥɶɧɨɝɨ ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɹ ɞɟɬɟɣ (ɭɬɜɟɪɠɞɟɧɚ 

ɪɚɫɩɨɪɹɠɟɧɢɟɦ ɉɪɚɜɢɬɟɥɶɫɬɜɚ Ɋɨɫɫɢɣɫɤɨɣ Ɏɟɞɟɪɚɰɢɢ ɨɬ 4 ɫɟɧɬɹɛɪɹ 2014 ɝ. № 

1726-ɪ);  

3. Ɏɟɞɟɪɚɥɶɧɵɣ ɡɚɤɨɧ ɨɬ 29 ɞɟɤɚɛɪɹ 2012 ɝɨɞɚ №273-ɎɁ «Ɉɛ ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɢ 

ɜ Ɋɨɫɫɢɣɫɤɨɣ Ɏɟɞɟɪɚɰɢɢ». Ⱦɨɩɨɥɧɢɬɟɥɶɧɚɹ ɨɛɳɟɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɚɹ 

(ɨɛɳɟɪɚɡɜɢɜɚɸɳɚɹ) ɩɪɨɝɪɚɦɦɚ «ȼɨɥɟɣɛɨɥ» ɪɚɡɪɚɛɨɬɚɧɚ ɧɚ ɨɫɧɨɜɟ ɚɜɬɨɪɫɤɨɣ 

ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɨɣ ɩɪɨɝɪɚɦɦɵ «ȼɨɥɟɣɛɨɥ» ɞɥɹ ɭɱɪɟɠɞɟɧɢɣ ɞɨɩɨɥɧɢɬɟɥɶɧɨɝɨ 

ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɹ. 

 ɍɪɨɜɟɧɶ ɩɪɨɝɪɚɦɦɵ – ɫɬɚɪɬɨɜɵɣ. ɉɪɟɞɩɨɥɚɝɚɟɬ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɟ ɢ 

ɪɟɚɥɢɡɚɰɢɸ ɨɛɳɟɞɨɫɬɭɩɧɵɯ ɢ ɭɧɢɜɟɪɫɚɥɶɧɵɯ ɮɨɪɦ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ ɦɚɬɟɪɢɚɥɚ, 

ɦɢɧɢɦɚɥɶɧɭɸ ɫɥɨɠɧɨɫɬɶ, ɩɪɟɞɥɚɝɚɟɦɨɝɨ ɞɥɹ ɨɫɜɨɟɧɢɹ ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɹ ɩɪɨɝɪɚɦɦɵ. 
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ɍɱɚɳɢɦɫɹ ɩɪɟɞɥɚɝɚɟɬɫɹ ɡɧɚɤɨɦɫɬɜɨ ɫ ɨɫɧɨɜɧɵɦɢ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɹɦɢ, ɧɟ 

ɬɪɟɛɭɸɳɢɦɢ ɜɥɚɞɟɧɢɹ ɫɩɟɰɢɚɥɢɡɢɪɨɜɚɧɧɵɦɢ ɩɪɟɞɦɟɬɧɵɦɢ ɡɧɚɧɢɹɦɢ ɢ 

ɤɨɧɰɟɩɰɢɹɦɢ, ɭɱɚɫɬɢɟ ɜ ɪɟɲɟɧɢɢ ɡɚɞɚɧɢɣ ɢ ɡɚɞɚɱ, ɨɛɥɚɞɚɸɳɢɯ ɦɢɧɢɦɚɥɶɧɵɦ 

ɭɪɨɜɧɟɦ ɫɥɨɠɧɨɫɬɢ, ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɵɦ ɞɥɹ ɨɫɜɨɟɧɢɹ ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɹ ɩɪɨɝɪɚɦɦɵ. 

Ⱦɨɩɨɥɧɢɬɟɥɶɧɚɹ ɨɛɳɟɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɚɹ (ɨɛɳɟɪɚɡɜɢɜɚɸɳɚɹ) ɩɪɨɝɪɚɦɦɚ  

ɮɢɡɤɭɥɶɬɭɪɧɨ-ɫɩɨɪɬɢɜɧɨɣ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɧɨɫɬɢ, ɪɚɫɫɱɢɬɚɧɚ ɧɚ 1 ɝɨɞ ɨɛɭɱɟɧɢɹ ɫ 

ɧɚɝɪɭɡɤɨɣ 3 ɱɚɫɚ ɜ ɧɟɞɟɥɸ. ȼɨɡɪɚɫɬ ɜɨɫɩɢɬɚɧɧɢɤɨɜ 12-17 ɥɟɬ. ɉɪɨɝɪɚɦɦɚ ɦɨɠɟɬ 

ɛɵɬɶ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɚ ɩɪɢ ɪɚɛɨɬɟ ɫɨ ɫɥɟɞɭɸɳɢɦɢ ɤɚɬɟɝɨɪɢɹɦɢ ɨɛɭɱɚɸɳɢɯɫɹ: 

 ɞɟɬɢ-ɢɧɜɚɥɢɞɵ; 

 ɞɟɬɢ ɫ ɨɝɪɚɧɢɱɟɧɧɵɦɢ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɹɦɢ ɡɞɨɪɨɜɶɹ; 

 ɞɟɬɢ ɫ ɨɫɨɛɵɦɢ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɵɦɢ ɩɨɬɪɟɛɧɨɫɬɹɦɢ (ɨɞɚɪɟɧɧɵɟ 

ɨɛɭɱɚɸɳɢɟɫɹ).  

ɉɪɨɝɪɚɦɦɚ ɦɨɠɟɬ ɫɥɭɠɢɬɶ ɨɫɧɨɜɨɣ ɞɥɹ ɪɚɡɪɚɛɨɬɤɢ ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɨɝɨ 

ɭɱɟɛɧɨɝɨ ɩɥɚɧɚ ɢɥɢ ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɨɝɨ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɨɝɨ ɦɚɪɲɪɭɬɚ. ɉɪɨɝɪɚɦɦɚ 

ɦɨɠɟɬ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶɫɹ ɩɪɢ ɫɟɬɟɜɨɣ ɮɨɪɦɟ ɪɟɚɥɢɡɚɰɢɢ ɩɪɨɝɪɚɦɦɵ. ɉɪɨɝɪɚɦɦɚ 

ɦɨɠɟɬ ɛɵɬɶ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɚ ɞɥɹ ɨɛɭɱɟɧɢɹ ɞɟɬɟɣ ɫ ɪɚɡɧɵɦ ɭɪɨɜɧɟɦ ɧɚɱɚɥɶɧɨɣ 

ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ. ȼ ɩɨɫɥɟɞɧɢɟ ɝɨɞɵ ɧɚɛɥɸɞɚɟɬɫɹ ɧɢɡɤɚɹ ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɚɹ ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɶ 

ɜɫɟɝɨ ɧɚɫɟɥɟɧɢɹ ɫɬɪɚɧɵ ɜ ɰɟɥɨɦ, ɞɟɬɟɣ ɢ ɩɨɞɪɨɫɬɤɨɜ – ɜ ɱɚɫɬɧɨɫɬɢ. ɗɬɨ 

ɫɬɚɧɨɜɢɬɫɹ ɨɛɳɟɧɚɰɢɨɧɚɥɶɧɨɣ ɩɪɨɛɥɟɦɨɣ. Ɍɚɤ ɤɚɤ ɝɢɩɨɞɢɧɚɦɢɹ ɩɪɢɜɨɞɢɬ ɤ 

ɪɚɡɜɢɬɢɸ ɦɧɨɝɢɯ ɡɚɛɨɥɟɜɚɧɢɣ. ɉɨɷɬɨɦɭ ɜ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɵɯ ɭɱɪɟɠɞɟɧɢɹɯ 

ɭɞɟɥɹɟɬɫɹ ɩɪɢɫɬɚɥɶɧɨɟ ɜɧɢɦɚɧɢɟ ɪɚɡɜɢɬɢɸ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɝɨ ɜɨɫɩɢɬɚɧɢɹ ɞɟɬɟɣ ɢ 

ɩɨɞɪɨɫɬɤɨɜ. ȼ ɫɜɹɡɢ ɫ ɷɬɢɦ ɞɚɧɧɚɹ ɩɪɨɝɪɚɦɦɚ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɚɤɬɭɚɥɶɧɨɣ, ɬɚɤ ɤɚɤ 

ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɚ ɧɚ ɧɪɚɜɫɬɜɟɧɧɨɟ ɢ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɟ ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɞɟɬɟɣ ɢ ɩɨɞɪɨɫɬɤɨɜ, 

ɭɤɪɟɩɥɟɧɢɟ ɢɯ ɡɞɨɪɨɜɶɹ. ɇɨɜɢɡɧɚ ɩɪɨɝɪɚɦɦɵ ɜ ɬɨɦ, ɱɬɨ ɨɧɚ ɭɱɢɬɵɜɚɟɬ 

ɫɩɟɰɢɮɢɤɭ ɞɨɩɨɥɧɢɬɟɥɶɧɨɝɨ ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɹ ɢ ɨɯɜɚɬɵɜɚɟɬ ɡɧɚɱɢɬɟɥɶɧɨ ɛɨɥɶɲɟ 

ɠɟɥɚɸɳɢɯ ɡɚɧɢɦɚɬɶɫɹ ɷɬɢɦ ɜɢɞɨɦ ɫɩɨɪɬɚ, ɩɪɟɞɴɹɜɥɹɹ ɩɨɫɢɥɶɧɵɟ ɬɪɟɛɨɜɚɧɢɹ ɜ 

ɩɪɨɰɟɫɫɟ ɨɛɭɱɟɧɢɹ. ɗɬɨɬ ɜɢɞ ɫɩɨɪɬɚ ɨɱɟɧɶ ɩɨɩɭɥɹɪɟɧ ɫɪɟɞɢ ɲɤɨɥɶɧɢɤɨɜ [19].  

ɉɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɚɹ ɰɟɥɟɫɨɨɛɪɚɡɧɨɫɬɶ - ɩɨɡɜɨɥɹɟɬ ɪɟɲɢɬɶ ɩɪɨɛɥɟɦɭ ɡɚɧɹɬɨɫɬɢ 

ɫɜɨɛɨɞɧɨɝɨ ɜɪɟɦɟɧɢ ɭɱɚɳɢɯɫɹ, ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɸ ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɯ  ɤɚɱɟɫɬɜ, 
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ɩɪɨɛɭɠɞɟɧɢɟ ɞɟɬɟɣ ɤ ɧɨɜɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɜ ɨɛɥɚɫɬɢ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ ɤɭɥɶɬɭɪɵ ɢ 

ɫɩɨɪɬɚ.  

ɐɟɥɶ ɩɪɨɝɪɚɦɦɵ: ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɟ ɡɞɨɪɨɜɨɣ, ɜɫɟɫɬɨɪɨɧɧɟ ɪɚɡɜɢɬɨɣ 

ɥɢɱɧɨɫɬɢ ɩɨɫɪɟɞɫɬɜɨɦ ɡɚɧɹɬɢɣ ɜɨɥɟɣɛɨɥɨɦ.  

ɉɪɨɝɪɚɦɦɚ ɪɟɲɚɟɬ ɨɫɧɨɜɧɵɟ ɡɚɞɚɱɢ: 

 ɭɤɪɟɩɥɹɬɶ ɡɞɨɪɨɜɶɟ ɞɟɬɟɣ; 

 ɢɡɭɱɢɬɶ ɨɫɧɨɜɧɵɟ ɷɥɟɦɟɧɬɵ, ɩɪɢɟɦɵ ɢ ɫɩɨɫɨɛɵ ɢɝɪɵ ɜ ɜɨɥɟɣɛɨɥ; 

 ɜɨɫɩɢɬɵɜɚɬɶ ɩɨɬɪɟɛɧɨɫɬɶ ɤ ɡɚɧɹɬɢɹɦ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ ɤɭɥɶɬɭɪɨɣ ɢ ɫɩɨɪɬɨɦ. 

Ɉɪɝɚɧɢɡɚɰɢɹ ɭɱɟɛɧɨ-ɬɪɟɧɢɪɨɜɨɱɧɨɝɨ ɩɪɨɰɟɫɫɚ ɩɪɟɞɭɫɦɚɬɪɢɜɚɟɬ ɡɚɧɹɬɢɹ ɜ 

ɬɟɱɟɧɢɟ ɭɱɟɛɧɨɝɨ ɝɨɞɚ (36 ɭɱɟɛɧɵɯ ɧɟɞɟɥɶ). Ɉɛɴɹɫɧɹɸɬɫɹ ɜɚɠɧɟɣɲɢɟ 

ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɢɟ ɩɪɢɟɦɵ ɢɝɪɵ ɜ ɜɨɥɟɣɛɨɥ [12]. ɍɱɚɳɢɟɫɹ ɜ ɯɨɞɟ ɡɚɧɹɬɢɣ ɩɨɥɭɱɚɸɬ, 

ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɶ ɧɚɭɱɢɬɶɫɹ ɜɥɚɞɟɬɶ ɦɹɱɨɦ, ɮɢɡɢɱɟɫɤɢ ɨɤɪɟɩɧɭɬɶ, ɩɪɢɧɹɬɶ ɭɱɚɫɬɢɟ 

ɜ ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɧɢɹɯ ɩɨ ɜɨɥɟɣɛɨɥɭ [8]. 

 ȼ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɟ ɨɛɭɱɟɧɢɹ  ɩɨ ɩɪɨɝɪɚɦɦɟ, ɭ ɨɛɭɱɚɸɳɢɯɫɹ ɮɨɪɦɢɪɭɸɬɫɹ 

ɤɨɦɩɟɬɟɧɰɢɢ ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɹɬɶ ɭɱɟɛɧɵɟ ɭɧɢɜɟɪɫɚɥɶɧɵɟ ɞɟɣɫɬɜɢɹ: 

Ʌɢɱɧɨɫɬɧɵɟ ɍɍȾ:  

Ɋɟɝɭɥɹɬɢɜɧɵɟ ɍɍȾ:  

ɉɨɡɧɚɜɚɬɟɥɶɧɵɟ ɍɍȾ:  

Ʉɨɦɦɭɧɢɤɚɬɢɜɧɵɟ ɍɍȾ: 

Ⱦɟɬɢ ɩɨɞɪɨɫɬɤɨɜɨɝɨ ɜɨɡɪɚɫɬɚ ɜɤɥɸɱɚɸɬɫɹ ɜ ɤɚɱɟɫɬɜɟɧɧɨ ɧɨɜɭɸ ɫɢɫɬɟɦɭ 

ɨɬɧɨɲɟɧɢɣ ɫ ɞɪɭɡɶɹɦɢ ɢ ɜɡɪɨɫɥɵɦɢ ɜ ɲɤɨɥɟ. ɂɡɦɟɧɹɟɬɫɹ ɢɯ ɮɚɤɬɢɱɟɫɤɨɟ ɦɟɫɬɨ 

ɜ ɫɟɦɶɟ, ɚ ɬɚɤɠɟ ɫɪɟɞɢ ɪɨɜɟɫɧɢɤɨɜ ɜ ɛɭɞɧɢɱɧɨɣ ɨɛɫɬɚɧɨɜɤɟ. Ɉɝɪɨɦɧɭɸ 

ɡɧɚɱɟɧɢɟ ɜ ɷɬɨɦ ɜɨɡɪɚɫɬɟ ɢɝɪɚɟɬ ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɢɣ ɬɚɤɬ ɢ ɰɟɥɨɫɬɧɨɫɬɶ ɬɪɟɛɨɜɚɧɢɣ 

ɩɟɞɚɝɨɝɚ. Ɂɧɚɱɢɦɨɟ ɡɧɚɱɟɧɢɟ ɞɥɹ ɩɨɞɪɨɫɬɤɚ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɹɸɬ ɟɝɨ ɜɡɚɢɦɧɵɟ 

ɨɬɧɨɲɟɧɢɹ ɫ ɞɪɭɡɶɹɦɢ ɢ ɩɨɥɨɠɟɧɢɟ ɜ ɤɨɥɥɟɤɬɢɜɟ ɪɨɜɟɫɧɢɤɨɜ. Ɉɱɟɧɶ ɜɚɠɧɨ 

ɨɤɚɡɚɬɶ ɩɨɦɨɳɶ ɢɦ ɜɵɹɜɢɬɶ ɩɪɚɜɢɥɶɧɵɟ ɮɨɪɦɵ ɫɚɦɨɭɬɜɟɪɠɞɟɧɢɹ ɜ ɤɨɥɥɟɤɬɢɜɟ, 

ɧɚ ɛɚɡɟ ɭɜɥɟɤɚɬɟɥɶɧɨɣ ɞɥɹ ɧɢɯ ɢ ɩɨɥɟɡɧɨɣ ɞɥɹ ɩɪɨɱɢɯ ɫɩɨɪɬɢɜɧɨɣ ɪɚɛɨɬɵ 

(ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɟ ɧɚ ɡɚɧɹɬɢɹɯ ɪɨɥɢ ɩɨɦɨɳɧɢɤɚ ɩɟɞɚɝɨɝɚ, ɨɤɚɡɚɧɢɟ ɩɨɦɨɳɢ ɜ 

ɨɜɥɚɞɟɧɢɢ ɨɫɧɨɜɧɵɦɢ ɩɪɢɟɦɚɦɢ ɬɨɜɚɪɢɳɭ ɢ ɬ.ɞ.).  

Ɉɠɢɞɚɟɦɵɟ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɵ: ɍɱɚɳɢɣɫɹ ɞɨɥɠɟɧ ɡɧɚɬɶ:  
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1. Ɍɟɯɧɢɤɭ ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɫɬɢ ɧɚ ɡɚɧɹɬɢɹɯ ɜɨɥɟɣɛɨɥɨɦ, ɝɢɝɢɟɧɭ, ɡɚɤɚɥɢɜɚɧɢɟ, 

ɪɟɠɢɦ ɬɪɟɧɢɪɨɜɨɱɧɵɯ ɡɚɧɹɬɢɣ ɢ ɨɬɞɵɯɚ. ɉɢɬɚɧɢɟ, ɋɚɦɨɤɨɧɬɪɨɥɶ. Ɉɤɚɡɚɧɢɟ 

ɩɨɦɨɳɢ ɩɪɢ ɬɪɚɜɦɚɯ.  

2. Ɍɟɯɧɢɱɟɫɤɢɟ ɷɥɟɦɟɧɬɵ ɜɨɥɟɣɛɨɥɚ: ɫɬɨɣɤɚ ɢɝɪɨɤɚ, ɩɨɥɨɠɟɧɢɟ ɧɨɝ ɩɪɢ 

ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɢ ɩɟɪɟɞɚɱɢ, ɩɨɥɨɠɟɧɢɟ ɪɭɤ ɢ ɤɢɫɬɟɣ. Ɉɛɭɜɶ, ɨɞɟɠɞɚ ɢ ɢɧɜɟɧɬɚɪɶ ɞɥɹ 

ɬɪɟɧɢɪɨɜɨɤ.  

3. ɉɨɧɹɬɢɟ ɨ ɩɟɪɟɯɨɞɟ ɢɝɪɨɤɨɜ, ɬɟɯɧɢɤɭ ɜɟɪɯɧɟɣ ɩɟɪɟɞɚɱɢ ɦɹɱɚ, ɨɲɢɛɤɢ 

ɩɪɢ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɢ ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɢɯ ɩɪɢɟɦɨɜ.  

4. ɉɪɚɜɢɥɚ ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɧɢɣ ɩɨ ɜɨɥɟɣɛɨɥɭ, ɢɦɟɬɶ ɡɧɚɤɨɦɫɬɜɨ ɫ 

ɢɧɫɬɪɭɤɬɨɪɫɤɨɣ ɢ ɫɭɞɟɣɫɤɨɣ ɩɪɚɤɬɢɤɨɣ.  

5. Ɉɫɧɨɜɧɵɟ ɫɪɟɞɫɬɜɚ ɜɨɫɫɬɚɧɨɜɥɟɧɢɹ.  

6. Ɉɫɧɨɜɧɵɟ ɧɚɜɵɤɢ ɡɞɨɪɨɜɨɝɨ ɨɛɪɚɡɚ ɠɢɡɧɢ.  

Ⱦɨɥɠɟɧ ɭɦɟɬɶ:  

1. ȼɵɩɨɥɧɹɬɶ ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɢɟ ɞɟɣɫɬɜɢɹ, ɫɜɹɡɚɧɧɵɟ ɫ ɩɟɪɟɞɜɢɠɟɧɢɟɦ ɩɨ 

ɩɥɨɳɚɞɤɟ, ɪɚɰɢɨɧɚɥɶɧɨ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶ ɢɯ ɜ ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ ɢɝɪɨɜɵɯ ɫɢɬɭɚɰɢɹɯ. 

 2. Ⱥɧɚɥɢɡɢɪɨɜɚɬɶ ɢ ɨɰɟɧɢɜɚɬɶ ɫɜɨɸ ɭɱɟɛɧɨ-ɬɪɟɧɢɪɨɜɨɱɧɭɸ 

ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ. 

3. ɋɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨ ɩɪɢɦɟɧɹɬɶ ɩɨɥɭɱɟɧɧɵɟ ɡɧɚɧɢɹ ɧɚ ɡɚɧɹɬɢɹɯ.  

4. ɍɦɟɬɶ ɨɰɟɧɢɜɚɬɶ ɫɜɨɟ ɩɨɜɟɞɟɧɢɟ. ɇɚɜɵɤɢ ɭɱɚɳɢɯɫɹ ɞɨɥɠɧɵ ɛɵɬɶ ɩɨ 

ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɢ ɝɢɛɤɢɦɢ, ɩɨɞɜɢɠɧɵɦɢ.  

ȼɨɫɩɢɬɚɬɟɥɶɧɵɟ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɵ: ɜɚɠɧɟɣɲɢɦ ɩɪɟɞɩɨɥɚɝɚɟɦɵɦ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɨɦ 

ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɥɢɱɧɨɫɬɧɵɯ ɤɚɱɟɫɬɜ ɪɟɛɟɧɤɚ. 

ɍɦɟɧɢɟ ɨɛɳɚɬɶɫɹ ɫ ɞɟɬɶɦɢ ɜ ɪɚɡɧɨɜɨɡɪɚɫɬɧɨɦ ɤɨɥɥɟɤɬɢɜɟ.  

Ɏɨɪɦɵ ɤɨɧɬɪɨɥɹ ɩɨɞɪɚɡɭɦɟɜɚɸɬ ɞɢɚɝɧɨɫɬɢɤɭ ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɨɫɬɢ 

ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ ɭɱɟɧɢɱɟɫɤɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ, ɢɫɩɨɥɶɡɭɹ ɦɟɬɨɞ ɫɚɦɨ- ɢ 

ɜɡɚɢɦɨɤɨɧɬɪɨɥɹ ɭɱɚɳɢɦɢɫɹ ɡɧɚɧɢɣ. Ɉɞɢɧ ɪɚɡ ɜ ɝɨɞ ɩɪɨɜɨɞɢɬɫɹ ɩɪɨɜɟɪɤɚ 

ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ ɢ ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɨɣ ɩɨɞɝɨɬɨɜɥɟɧɧɨɫɬɢ ɭɱɚɳɢɯɫɹ ɭɱɟɛɧɵɯ ɝɪɭɩɩ. 

Ʉɨɧɬɪɨɥɶɧɵɟ ɧɨɪɦɚɬɢɜɵ ɩɪɨɜɨɞɹɬɫɹ ɜ ɤɨɧɰɟ ɭɱɟɛɧɨɝɨ ɝɨɞɚ (ɦɚɣ ɦɟɫɹɰ). 

Ɋɚɡɞɟɥɵ ɭɱɟɛɧɨ-ɬɟɦɚɬɢɱɟɫɤɨɝɨ ɩɥɚɧɚ ɩɪɨɝɪɚɦɦɵ «ȼɨɥɟɣɛɨɥ+» ɬɚɛɥɢɰɚ 2. 

Ɍɚɛɥɢɰɚ 2 - ɍɱɟɛɧɨ-ɬɟɦɚɬɢɱɟɫɤɢɣ ɩɥɚɧ ɩɪɨɝɪɚɦɦɵ «ȼɨɥɟɣɛɨɥ+» 
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ɁȺɄɅɘɑȿɇɂȿ 
 

ȼ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɟ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ ɦɵ ɩɪɢɲɥɢ ɤ ɫɥɟɞɭɸɳɢɦ ɜɵɜɨɞɚɦ: 

1. ȼ ɲɤɨɥɟ ɨɬɪɚɛɨɬɚɧ ɫɢɫɬɟɦɧɵɣ ɩɨɞɯɨɞ ɜ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ ɡɞɨɪɨɜɶɟ 

ɫɛɟɪɟɝɚɸɳɟɝɨ ɨɛɭɱɟɧɢɹ ɢ ɜɨɫɩɢɬɚɧɢɹ ɱɟɪɟɡ ɞɨɩɨɥɧɢɬɟɥɶɧɨɟ ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɟ, 

ɭɪɨɤɢ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ ɤɭɥɶɬɭɪɵ ɢ ɜɧɟɤɥɚɫɫɧɵɟ ɦɟɪɨɩɪɢɹɬɢɹ ɜ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɢɢ ɫ 

ɬɪɟɛɨɜɚɧɢɹɦɢ ɎȽɈɋ. Ʉɪɨɦɟ ɮɢɡɤɭɥɶɬɭɪɧɨ-ɫɩɨɪɬɢɜɧɨɝɨ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɢɹ ɫɨɡɞɚɧɵ 

ɯɭɞɨɠɟɫɬɜɟɧɧɵɟ ɨɛɴɟɞɢɧɟɧɢɹ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɫɩɨɫɨɛɫɬɜɭɸɬ: 

- ɜɨɫɩɢɬɚɧɢɸ ɬɜɨɪɱɟɫɤɨɝɨ ɨɬɧɨɲɟɧɢɹ ɤ ɨɤɪɭɠɚɸɳɟɦɭ ɦɢɪɭ, ɪɚɡɜɢɜɚɸɬ 

ɜɨɨɛɪɚɠɟɧɢɟ; 

 - ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɦɭ ɪɚɡɜɢɬɢɸ: ɪɚɡɜɢɜɚɸɬ ɦɟɥɤɭɸ ɦɨɬɨɪɢɤɭ;  

- ɩɫɢɯɢɱɟɫɤɨɦɭ ɪɚɡɜɢɬɢɸ: ɮɨɪɦɢɪɭɸɬ ɭɫɢɞɱɢɜɨɫɬɶ, ɪɚɡɜɢɜɚɸɬ ɜɧɢɦɚɧɢɟ, 

ɭɱɚɬ ɫɚɦɨɤɨɧɬɪɨɥɸ, ɬɟɪɩɟɧɢɸ. 

Ɍɭɪɢɫɬɫɤɨ-ɤɪɚɟɜɟɞɱɟɫɤɨɟ ɨɛɴɟɞɢɧɟɧɢɟ: ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɨɛɴɟɞɢɧɟɧɢɹ 

ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɚ ɧɚ ɭɞɨɜɥɟɬɜɨɪɟɧɢɟ ɩɨɬɪɟɛɧɨɫɬɟɣ ɢ ɢɧɬɟɪɟɫɨɜ ɞɟɬɟɣ ɜ ɨɛɥɚɫɬɢ 

ɢɡɭɱɟɧɢɹ ɢɫɬɨɪɢɢ, ɤɭɥɶɬɭɪɵ, ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɹ ɬɜɨɪɱɟɫɤɢ ɪɚɡɜɢɜɚɸɳɟɣɫɹ 

ɥɢɱɧɨɫɬɢ.  

ȿɫɬɟɫɬɜɟɧɧɨɧɚɭɱɧɨɟ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɢɟ: ɢɦɟɟɬ ɩɪɟɞɦɟɬɧɭɸ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɧɨɫɬɶ. 

ɉɨɞɪɨɫɬɤɢ ɭɱɚɬɫɹ ɩɪɢɦɟɧɹɬɶ ɦɚɬɟɦɚɬɢɱɟɫɤɢɣ ɚɩɩɚɪɚɬ ɤ ɪɟɲɟɧɢɸ ɛɵɬɨɜɵɯ 

ɩɪɨɛɥɟɦ ɤɚɠɞɨɝɨ ɱɟɥɨɜɟɤɚ. ɍɱɚɫɬɧɢɤɢ ɩɪɨɝɪɚɦɦɵ ɢɡɭɱɚɸɬ ɦɚɬɟɦɚɬɢɤɭ ɤɚɤ 

ɝɭɦɚɧɢɬɚɪɧɭɸ ɧɚɭɤɭ, ɝɨɜɨɪɹɬ ɧɚ ɦɚɬɟɦɚɬɢɱɟɫɤɨɦ ɹɡɵɤɟ. 

2. ɇɚ ɫɩɨɪɬɢɜɧɨɣ ɛɚɡɟ ɲɤɨɥ ɫɨ ɲɤɨɥɶɧɢɤɚɦɢ ɨɪɝɚɧɢɡɨɜɚɧɚ ɫɟɤɰɢɨɧɧɚɹ 

ɪɚɛɨɬɚ ɩɨ ɥɟɝɤɨɣ ɚɬɥɟɬɢɤɟ,  ɜɨɥɟɣɛɨɥɭ+, ɯɨɤɤɟɸ+, ɨɛɳɟɣ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ 

ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɟ, ɲɚɯɦɚɬɚɦ, ɦɢɧɢ-ɮɭɬɛɨɥɭ. ɍɪɨɤ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ ɤɭɥɶɬɭɪɵ ɹɜɥɹɟɬɫɹ 

ɫɬɚɪɬɨɜɨɣ ɩɥɨɳɚɞɤɨɣ ɞɥɹ ɩɪɢɨɛɳɟɧɢɹ  ɨɛɭɱɚɸɳɢɯɫɹ ɤ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ ɤɭɥɶɬɭɪɟ ɢ 

ɫɩɨɪɬɭ. ȼ ɲɤɨɥɟ ɹɜɥɹɸɬɫɹ ɬɪɚɞɢɰɢɨɧɧɵɦɢ ɫɩɨɪɬɢɜɧɨ – ɦɚɫɫɨɜɵɟ ɦɟɪɨɩɪɢɹɬɢɹ, 

ɜ ɤɨɬɨɪɵɯ ɭɱɚɫɬɜɭɸɬ ɤɥɚɫɫɵ ɜ ɩɨɥɧɨɦ ɫɨɫɬɚɜɟ (ɦɚɥɶɱɢɤɢ ɢ ɞɟɜɨɱɤɢ), 

ɫɩɚɪɬɚɤɢɚɞɚ ɞɨɩɪɢɡɵɜɧɨɣ ɦɨɥɨɞɟɠɢ ɞɥɹ 10-ɯ ɤɥɚɫɫɨɜ, «Ⱦɧɢ ɡɞɨɪɨɜɶɹ», 

«Ɉɫɟɧɧɢɣ ɤɪɨɫɫ». 
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3. ȼ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɶɫɤɨɣ ɪɚɛɨɬɟ ɞɚɧɵ ɨɫɧɨɜɵ ɨɛɭɱɟɧɢɹ ɢɝɪɵ ɜ ɜɨɥɟɣɛɨɥ 

ɲɤɨɥɶɧɢɤɨɜ ɫɟɥɶɫɤɨɣ ɦɟɫɬɧɨɫɬɢ. Ƚɥɚɜɧɵɦ ɫɪɟɞɫɬɜɨɦ ɬɪɟɧɢɪɨɜɤɢ ɹɜɥɹɸɬɫɹ 

ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɟ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɩɨɞɪɚɡɞɟɥɹɸɬɫɹ ɧɚ ɨɫɧɨɜɧɵɟ ɢ 

ɜɫɩɨɦɨɝɚɬɟɥɶɧɵɟ. ȼɫɩɨɦɨɝɚɬɟɥɶɧɵɟ, ɜ ɫɜɨɸ ɨɱɟɪɟɞɶ, ɞɟɥɹɬɫɹ ɧɚ 

ɨɛɳɟɪɚɡɜɢɜɚɸɳɢɟ ɢ ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɵɟ, ɚ ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɵɟ ɧɚ ɩɨɞɝɨɬɨɜɢɬɟɥɶɧɵɟ, 

ɢɦɢɬɚɰɢɨɧɧɵɟ ɢ ɩɨɞɜɨɞɹɳɢɟ.  

4. ɉɨɤɚɡɚɧɚ ɦɟɬɨɞɢɤɚ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ ɫɟɤɰɢɨɧɧɨɣ ɪɚɛɨɬɵ ɩɨ ɜɨɥɟɣɛɨɥɭ ɜ 

ɫɟɥɶɫɤɨɣ ɲɤɨɥɟ. Ɋɚɫɫɦɨɬɪɟɧɚ ɪɚɛɨɬɚ ɫɟɤɰɢɢ ɜɨɥɟɣɛɨɥɚ ɜ ɪɚɦɤɚɯ ɲɤɨɥɶɧɨɝɨ 

ɭɱɪɟɠɞɟɧɢɹ, ɩɨɞɪɨɛɧɨ ɢɡɥɨɠɟɧɚ ɫɢɫɬɟɦɚ ɩɥɚɧɢɪɨɜɚɧɢɹ, ɤɨɬɨɪɚɹ ɩɪɢɜɹɡɚɧɚ ɤ 

ɨɛɳɟɲɤɨɥɶɧɨɦɭ ɩɥɚɧɭ ɭɱɟɛɧɨ-ɜɨɫɩɢɬɚɬɟɥɶɧɨɣ ɪɚɛɨɬɵ ɲɤɨɥɵ. 
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