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ɊȿɎȿɊАɌ 
 

Тɟɦɚ ɛɚɤɚɥɚɜɪɫɤɨɣ ɪɚɛɨɬɵ – «ɇɚɰɢɨɧɚɥɶɧɨ-ɤɭɥɶɬɭɪɧɚɹ ɫɩɟɰɢɮɢɤɚ ɫɨɦɚɬɢɡɦɨɜ ɜ 
ɪɭɫɫɤɨɦ ɢ ɤɢɬɚɣɫɤɨɦ ɹɡɵɤɚɯ». ȼɵɩɭɫɤɧɚɹ ɤɜɚɥɢɮɢɤɚɰɢɨɧɧɚɹ ɪɚɛɨɬɚ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɚ ɜ 
ɨɛɴɟɦɟ 25 ɫɬɪɚɧɢɰ, ɜɤɥɸɱɚɟɬ ɜ ɫɟɛɹ ɫɩɢɫɨɤ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɧɨɣ ɥɢɬɟɪɚɬɭɪɵ, ɫɨɫɬɨɹɳɢɣ ɢɡ 12 
ɢɫɬɨɱɧɢɤɨɜ. 

Кɥɸчɟɜɵɟ ɫɥɨɜɚ: ɎɊȺɁȿɈɅɈȽɂɁɆ, ɅɂɇȽȼɈɄɍɅɖɌɍɊȺ, ɋɈɆȺɌɂɁɆ, 
ɅȿɄɋɂɄɈ-ɋȿɆȺɇɌɂɑȿɋɄɈȿ ɁɇȺɑȿɇɂȿ.   

Цɟɥɶ: ɚɧɚɥɢɡ ɢ ɫɪɚɜɧɟɧɢɟ ɥɟɤɫɢɤɨ-ɫɟɦɚɧɬɢɱɟɫɤɢɯ ɡɧɚɱɟɧɢɣ ɫɨɦɚɬɢɡɦɨɜ ɜɨ 
ɮɪɚɡɟɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɯ ɨɛɨɪɨɬɚɯ ɪɭɫɫɤɨɝɨ ɢ ɤɢɬɚɣɫɤɨɝɨ ɹɡɵɤɨɜ.  

Зɚɞɚчɢ: 1) ɢɡɭɱɟɧɢɟ ɬɟɨɪɟɬɢɱɟɫɤɢɯ ɪɚɛɨɬ ɜ ɨɛɥɚɫɬɢ ɮɪɚɡɟɨɥɨɝɢɢ ɢ ɥɟɤɫɢɤɨɥɨɝɢɢ 
ɫɨɜɪɟɦɟɧɧɨɝɨ ɪɭɫɫɤɨɝɨ ɹɡɵɤɚ; 2) ɫɛɨɪ ɤɨɪɩɭɫɚ ɮɪɚɡɟɨɥɨɝɢɡɦɨɜ ɧɚ ɪɭɫɫɤɨɦ ɢ ɤɢɬɚɣɫɤɨɦ 
ɹɡɵɤɟ, ɜɤɥɸɱɚɸɳɢɯ ɫɨɦɚɬɢɡɦɵ; 3) ɚɧɚɥɢɡ ɥɟɤɫɢɤɨ-ɫɟɦɚɧɬɢɱɟɫɤɢɯ ɡɧɚɱɟɧɢɣ ɜɵɛɪɚɧɧɵɯ 
ɮɪɚɡɟɨɥɨɝɢɡɦɨɜ; 4) ɤɥɚɫɫɢɮɢɤɚɰɢɹ ɮɪɚɡɟɨɥɨɝɢɡɦɨɜ ɢɡ ɞɜɭɯ ɹɡɵɤɨɜ ɩɨ ɩɪɢɧɰɢɩɭ ɩɨɞɨɛɢɹ. 

Аɤɬɭɚɥɶɧɨɫɬɶ ɜɵɛɪɚɧɧɨɣ ɬɟɦɵ ɢ ɫɮɟɪɵ ɟɟ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ ɨɛɭɫɥɨɜɥɟɧɚ ɨɛɭɫɥɨɜɥɟɧɚ 
ɫɜɨɢɦ ɫɪɚɜɧɢɬɟɥɶɧɵɦ ɯɚɪɚɤɬɟɪɨɦ: ɡɞɟɫɶ ɚɧɚɥɢɡɢɪɭɸɬɫɹ ɮɪɚɡɟɨɥɨɝɢɡɦɵ ɞɜɭɯ ɹɡɵɤɨɜ, ɢɡ 
ɞɜɭɯ ɹɡɵɤɨɜɵɯ ɤɚɪɬɢɧ ɦɢɪɚ. ɋɪɚɜɧɟɧɢɟ ɭɫɬɨɣɱɢɜɵɯ ɜɵɪɚɠɟɧɢɣ ɫ ɫɨɦɚɬɢɡɦɚɦɢ ɜ ɪɭɫɫɤɨɦ 
ɢ ɤɢɬɚɣɫɤɨɦ ɹɡɵɤɚɯ ɩɨɡɜɨɥɹɟɬ ɩɪɨɚɧɚɥɢɡɢɪɨɜɚɬɶ ɥɢɧɝɜɢɫɬɢɱɟɫɤɢɟ ɫɩɨɫɨɛɵ ɜɵɪɚɠɟɧɢɹ 
ɡɧɚɱɟɧɢɣ, ɚ ɬɚɤɠɟ ɨɬɦɟɬɢɬɶ ɫɯɨɞɫɬɜɚ ɢ ɪɚɡɥɢɱɢɹ ɜ ɤɚɪɬɢɧɚɯ ɦɢɪɚ ɞɜɭɯ ɧɚɪɨɞɨɜ.  

Оɫɧɨɜɧɵɟ ɜɵɜɨɞɵ ɢ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɵ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ: 
Ⱥɧɚɥɢɡ ɫɬɪɭɤɬɭɪɵ ɢ ɥɟɤɫɢɤɨ-ɫɟɦɚɧɬɢɱɟɫɤɢɯ ɡɧɚɱɟɧɢɣ ɮɪɚɡɟɨɥɨɝɢɡɦɨɜ ɞɜɭɯ ɹɡɵɤɨɜ 

ɩɨɤɚɡɚɥ ɥɨɝɢɱɟɫɤɨɟ ɨɫɧɨɜɚɧɢɟ ɞɥɹ ɤɥɚɫɫɢɮɢɤɚɰɢɢ ɩɨ ɩɨɞɨɛɢɸ/ɪɚɡɥɢɱɢɸ ɜ ɡɧɚɱɟɧɢɹɯ ɢ 
ɫɬɪɭɤɬɭɪɟ ɜɵɪɚɠɟɧɢɣ. ȼ ɫɜɨɸ ɨɱɟɪɟɞɶ, ɤɥɚɫɫɢɮɢɤɚɰɢɹ ɩɪɨɞɟɦɨɧɫɬɪɢɪɨɜɚɥɚ ɹɡɵɤɨɜɵɟ 
ɫɯɨɞɫɬɜɚ, ɫɜɹɡɚɧɧɵɟ ɫ ɩɨɞɨɛɧɵɦɢ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɹɦɢ ɨ ɪɨɥɢ ɫɨɦɚɬɢɡɦɨɜ ɜ ɞɜɭɯ ɹɡɵɤɨɜɵɯ 
ɤɚɪɬɢɧɚɯ ɦɢɪɚ. 

ɋɨɦɚɬɢɡɦɵ ɜ ɤɢɬɚɣɫɤɨɦ ɢ ɪɭɫɫɤɨɦ ɹɡɵɤɟ ɹɜɥɹɸɬɫɹ ɨɫɧɨɜɨɣ ɫɯɨɠɢɯ ɜ 
ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɧɵɯ ɹɡɵɤɚɯ ɩɨ ɫɟɦɚɧɬɢɤɟ ɮɪɚɡɟɨɥɨɝɢɡɦɨɜ ɢ ɢɞɢɨɦ. Ɍɚɤ, ɛɨɥɶɲɢɧɫɬɜɨ 
ɮɪɚɡɟɨɥɨɝɢɡɦɨɜ ɢ ɢɞɢɨɦ ɜ ɨɛɨɢɯ ɹɡɵɤɚɯ ɨɤɚɡɵɜɚɸɬɫɹ ɫɯɨɠɢ ɩɨ ɫɜɨɟɣ ɫɟɦɚɧɬɢɤɟ ɢ 
ɨɛɥɚɞɚɸɬ ɷɤɜɢɜɚɥɟɧɬɧɵɦɢ ɩɟɪɟɜɨɞɚɦɢ. Ɉɞɧɚɤɨ ɜ ɞɚɧɧɵɯ ɹɡɵɤɚɯ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɚ ɢ ɝɪɭɩɩɚ 
ɫɨɜɟɪɲɟɧɧɨ ɪɚɡɧɵɯ ɩɨ ɡɧɚɱɟɧɢɸ ɫɨɦɚɬɢɡɦɨɜ, ɱɬɨ ɨɛɴɹɫɧɹɟɬɫɹ ɪɚɡɥɢɱɢɟɦ ɜ ɪɭɫɫɤɨɣ ɢ 
ɤɢɬɚɣɫɤɨɣ ɹɡɵɤɨɜɵɯ ɤɚɪɬɢɧɚɯ ɦɢɪɚ ɢ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɧɨɣ ɧɚɰɢɨɧɚɥɶɧɨɣ ɫɩɟɰɢɮɢɤɢ. 
  



3 
 

ɋɈȾȿɊɀȺɇɂȿ 
 

ȼȼȿȾȿɇɂȿ ......................................................................................................... 4 

ȽɅАȼА 1. ɊɍɋɋɄɂȿ ɂ ɄɂɌАɃɋɄɂȿ ɎɊАɁȿɈɅɈȽɂɁɆɕ ..................... 6 

1.1 . ɉɨɧɹɬɢɟ ɢ ɬɢɩɨɥɨɝɢɹ ɮɪɚɡɟɨɥɨɝɢɡɦɨɜ .................................................... 6 

1.2. ɋɨɦɚɬɢɡɦɵ ɜɨ ɮɪɚɡɟɨɥɨɝɢɢ ....................................................................... 7 

1.3. Ɏɪɚɡɟɨɥɨɝɢɱɟɫɤɚɹ ɟɞɢɧɢɰɚ ɤɢɬɚɣɫɤɨɝɨ ɹɡɵɤɚ .......................................... 8 

ȽɅАȼА 2. ɋɈɆАɌɂɁɆɕ ȼ ɊɍɋɋɄɈɃ ɂ ɄɂɌАɃɋɄɈɃ 
ɎɊАɁȿɈɅɈȽɂɂ .............................................................................................. 12 

2.1. ɋɨɩɨɫɬɚɜɢɬɟɥɶɧɵɣ ɚɧɚɥɢɡ ɮɪɚɡɟɨɥɨɝɢɡɦɨɜ ɜ ɪɭɫɫɤɨɦ ɢ ɤɢɬɚɣɫɤɨɦ 
ɹɡɵɤɚɯ ............................................................................................................... 12 

2.2. Ʌɟɤɫɢɱɟɫɤɚɹ ɝɪɭɩɩɚ ɫɨɦɚɬɢɡɦɨɜ ɫ ɤɨɦɩɨɧɟɧɬɨɦ «ɝɥɚɡɚ» ...................... 13 

2.3. Ʌɟɤɫɢɱɟɫɤɚɹ ɝɪɭɩɩɚ ɫɨɦɚɬɢɡɦɨɜ ɫ ɤɨɦɩɨɧɟɧɬɨɦ «ɭɲɢ» ........................ 14 

2.4. Ʌɟɤɫɢɱɟɫɤɚɹ ɝɪɭɩɩɚ ɫɨɦɚɬɢɡɦɨɜ ɫ ɤɨɦɩɨɧɟɧɬɨɦ «ɝɨɥɨɜɚ» .................... 15 

ɁАɄɅɘɑȿɇɂȿ ................................................................................................ 23 

ɋɉɂɋɈɄ ɂɋɉɈɅɖɁɈȼАɇɇɈɃ ɅɂɌȿɊАɌɍɊɕ ...................................... 24 

 

 
  



4 
 

ȼȼȿȾȿɇɂȿ 
 

ȼɵɩɭɫɤɧɚɹ ɤɜɚɥɢɮɢɤɚɰɢɨɧɧɚɹ ɪɚɛɨɬɚ ɩɨɫɜɹɳɟɧɚ ɢɡɭɱɟɧɢɸ 

ɧɚɰɢɨɧɚɥɶɧɨ-ɤɭɥɶɬɭɪɧɨɣ ɫɩɟɰɢɮɢɤɢ ɮɪɚɡɟɨɥɨɝɢɡɦɨɜ ɜ ɪɭɫɫɤɨɦ ɢ ɤɢɬɚɣɫɤɨɦ 

ɹɡɵɤɚɯ.  

Аɤɬɭɚɥьɧɨɫɬь ɞɚɧɧɨɣ ɪɚɛɨɬɵ ɨɛɭɫɥɨɜɥɟɧɚ ɫɜɨɢɦ ɫɪɚɜɧɢɬɟɥɶɧɵɦ 

ɯɚɪɚɤɬɟɪɨɦ: ɡɞɟɫɶ ɚɧɚɥɢɡɢɪɭɸɬɫɹ ɮɪɚɡɟɨɥɨɝɢɡɦɵ ɞɜɭɯ ɹɡɵɤɨɜ, ɢɡ ɞɜɭɯ 

ɹɡɵɤɨɜɵɯ ɤɚɪɬɢɧ ɦɢɪɚ. ɋɪɚɜɧɟɧɢɟ ɭɫɬɨɣɱɢɜɵɯ ɜɵɪɚɠɟɧɢɣ ɫ ɫɨɦɚɬɢɡɦɚɦɢ ɜ 

ɪɭɫɫɤɨɦ ɢ ɤɢɬɚɣɫɤɨɦ ɹɡɵɤɚɯ ɩɨɡɜɨɥɹɟɬ ɩɪɨɚɧɚɥɢɡɢɪɨɜɚɬɶ ɥɢɧɝɜɢɫɬɢɱɟɫɤɢɟ 

ɫɩɨɫɨɛɵ ɜɵɪɚɠɟɧɢɹ ɡɧɚɱɟɧɢɣ, ɚ ɬɚɤɠɟ ɨɬɦɟɬɢɬɶ ɫɯɨɞɫɬɜɚ ɢ ɪɚɡɥɢɱɢɹ ɜ 

ɤɚɪɬɢɧɚɯ ɦɢɪɚ ɞɜɭɯ ɧɚɪɨɞɨɜ.  

Ɉɛъɟɤɬɨɦ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ ɜɵɫɬɭɩɚɟɬ ɤɨɪɩɭɫ ɮɪɚɡɟɨɥɨɝɢɡɦɨɜ ɫ 

ɫɨɦɚɬɢɡɦɚɦɢ ɧɚ ɪɭɫɫɤɨɦ ɢ ɤɢɬɚɣɫɤɨɦ ɹɡɵɤɚɯ. 

ɉɪɟɞɦɟɬ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ – ɥɟɤɫɢɤɨ-ɫɟɦɚɧɬɢɱɟɫɤɢɟ ɡɧɚɱɟɧɢɹ 

ɢɫɩɨɥɶɡɭɸɳɢɯɫɹ ɜɨ ɮɪɚɡɟɨɥɨɝɢɡɦɚɯ ɫɨɦɚɬɢɡɦɨɜ. 

ɐɟɥь ɪɚɛɨɬɵ – ɚɧɚɥɢɡ ɢ ɫɪɚɜɧɟɧɢɟ ɥɟɤɫɢɤɨ-ɫɟɦɚɧɬɢɱɟɫɤɢɯ ɡɧɚɱɟɧɢɣ 

ɫɨɦɚɬɢɡɦɨɜ ɜɨ ɮɪɚɡɟɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɯ ɨɛɨɪɨɬɚɯ ɪɭɫɫɤɨɝɨ ɢ ɤɢɬɚɣɫɤɨɝɨ ɹɡɵɤɨɜ. 

ɉɨɫɬɚɜɥɟɧɧɚɹ ɰɟɥɶ ɬɪɟɛɭɟɬ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɹ ɪɹɞɚ ɡɚɞɚɱ: 

1. ɂɡɭɱɟɧɢɟ ɬɟɨɪɟɬɢɱɟɫɤɢɯ ɪɚɛɨɬ ɜ ɨɛɥɚɫɬɢ ɮɪɚɡɟɨɥɨɝɢɢ ɢ 

ɥɟɤɫɢɤɨɥɨɝɢɢ ɫɨɜɪɟɦɟɧɧɨɝɨ ɪɭɫɫɤɨɝɨ ɹɡɵɤɚ. 

2. ɋɛɨɪ ɤɨɪɩɭɫɚ ɮɪɚɡɟɨɥɨɝɢɡɦɨɜ ɧɚ ɪɭɫɫɤɨɦ ɢ ɤɢɬɚɣɫɤɨɦ ɹɡɵɤɟ, 

ɜɤɥɸɱɚɸɳɢɯ ɫɨɦɚɬɢɡɦɵ. 

3. Ⱥɧɚɥɢɡ ɥɟɤɫɢɤɨ-ɫɟɦɚɧɬɢɱɟɫɤɢɯ ɡɧɚɱɟɧɢɣ ɜɵɛɪɚɧɧɵɯ 

ɮɪɚɡɟɨɥɨɝɢɡɦɨɜ. 

4. Ʉɥɚɫɫɢɮɢɤɚɰɢɹ ɮɪɚɡɟɨɥɨɝɢɡɦɨɜ ɢɡ ɞɜɭɯ ɹɡɵɤɨɜ ɩɨ ɩɪɢɧɰɢɩɭ 

ɩɨɞɨɛɢɹ. 
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Ɇɚɬɟɪɢɚɥ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ – ɤɨɪɩɭɫ ɮɪɚɡɟɨɥɨɝɢɡɦɨɜ ɧɚ ɪɭɫɫɤɨɦ ɢ 

ɤɢɬɚɣɫɤɨɦ ɹɡɵɤɟ, ɜɤɥɸɱɚɸɳɢɣ ɫɨɦɚɬɢɡɦɵ «ɝɥɚɡ», «ɝɨɥɨɜɚ», «ɭɯɨ», 

«ɫɟɪɞɰɟ». 

Ɍɟɨɪɟɬɢɱɟɫɤɨɣ ɛɚɡɨɣ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ ɫɬɚɥɢ ɤɥɚɫɫɢɱɟɫɤɢɟ ɬɪɭɞɵ ȼ.ȼ. 

ȼɢɧɨɝɪɚɞɨɜɚ, ɂ.Ⱥ. Ȼɨɞɭɷɧɚ ɞɟ Ʉɭɪɬɟɧɟ, Ⱥ.Ⱥ. ɉɨɬɟɛɧɢ, Ⱥ.Ⱥ. ɒɚɯɦɚɬɨɜɚ, Ɏ.Ɏ. 

Ɏɨɪɬɭɧɚɬɨɜɚ, ɒ. Ȼɚɥɥɢ, ȿ.Ⱦ. ɉɨɥɢɜɚɧɨɜɚ.  

ɉɪɚɤɬɢɱɟɫɤɚɹ ɡɧɚɱɢɦɨɫɬɶ ɪɚɛɨɬɵ ɡɚɤɥɸɱɚɟɬɫɹ ɜ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɢ 

ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶ ɩɨɥɭɱɟɧɧɵɟ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɵ ɧɚ ɡɚɧɹɬɢɹɯ ɩɨ ɦɟɠɤɭɥɶɬɭɪɧɨɣ 

ɤɨɦɦɭɧɢɤɚɰɢɢ, ɚ ɬɚɤɠɟ ɩɪɢ ɢɡɭɱɟɧɢɢ ɤɢɬɚɣɫɤɨɝɨ ɹɡɵɤɚ ɤɚɤ ɢɧɨɫɬɪɚɧɧɨɝɨ. 
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ȽɅАȼА 1. ɊɍɋɋɄɂȿ ɂ ɄɂɌАɃɋɄɂȿ ɎɊАɁȿɈɅɈȽɂɁɆɕ   

 

1.1 . ɉɨɧɹɬɢɟ ɢ ɬɢɩɨɥɨɝɢɹ ɮɪɚɡɟɨɥɨɝɢɡɦɨɜ 

 

Ɏɪɚɡɟɨɥɨɝɢɡɦ – ɷɬɨ ɭɫɬɨɣɱɢɜɨɟ ɫɥɨɜɨɫɨɱɟɬɚɧɢɟ, ɢɦɟɸɳɟɟ 

ɮɢɤɫɢɪɨɜɚɧɧɵɣ ɫɨɫɬɚɜ ɢ ɧɟɫɭɳɟɟ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɧɵɣ ɰɟɥɨɫɬɧɵɣ ɫɦɵɫɥ.  ɉɨ 

Ʌɚɱɢɦɨɜɨɣ, ɮɪɚɡɟɨɥɨɝɢɡɦ – «ɜɨɫɩɪɨɢɡɜɨɞɢɦɵɣ ɜ ɪɟɱɢ ɨɛɨɪɨɬ, ɨɛɥɚɞɚɸɳɢɣ 

ɰɟɥɨɫɬɧɵɦ (ɢɥɢ ɪɟɠɟ–ɱɚɫɬɢɱɧɨ ɰɟɥɨɫɬɧɵɦ) ɡɧɚɱɟɧɢɟɦ ɢ ɫɨɱɟɬɚɸɳɢɣɫɹ ɫɨ 

ɫɥɨɜɨɦ» [ɀɭɤɨɜ, 1987: 280]. Ʉɚɤ ɫɥɟɞɭɟɬ ɢɡ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɢɹ Ʌɚɱɢɦɨɜɨɣ, ɞɥɹ 

ɮɪɚɡɟɨɥɨɝɢɡɦɚ ɫɜɨɣɫɬɜɟɧɧɵ ɩɨɫɬɨɹɧɫɬɜɨ ɫɨɫɬɚɜɚ ɢ ɟɞɢɧɨɟ ɡɧɚɱɟɧɢɟ. 

Ɏɪɚɡɟɨɥɨɝɢɡɦɵ ɜɨɡɧɢɤɚɸɬ ɢɡ ɫɜɨɛɨɞɧɨɝɨ ɫɨɱɟɬɚɧɢɹ ɫɥɨɜ, ɤɨɬɨɪɵɟ 

ɭɩɨɬɪɟɛɥɹɸɬɫɹ ɜ ɩɟɪɟɧɨɫɧɨɦ ɡɧɚɱɟɧɢɢ. ɗɬɢ ɫɥɨɜɚ ɬɟɪɹɸɬ ɫɜɨɣ ɩɟɪɟɧɨɫɧɵɣ 

ɫɦɵɫɥ ɢ ɫɬɚɧɨɜɹɬɫɹ ɰɟɥɶɧɵɦ ɟɞɢɧɫɬɜɨɦ, ɭɬɪɚɱɢɜɚɹ ɫɜɨɟ ɫɨɛɫɬɜɟɧɧɨɟ 

ɩɟɪɜɨɧɚɱɚɥɶɧɨɟ ɥɟɤɫɢɱɟɫɤɨɟ ɡɧɚɱɟɧɢɟ. Ɍɚɤ, ɩɨɫɥɟ ɭɬɟɪɢ ɡɧɚɱɟɧɢɹ ɫɥɨɜɚ 

ɩɪɟɜɪɚɳɚɸɬɫɹ ɜ ɭɫɬɨɣɱɢɜɨɟ ɫɨɱɟɬɚɧɢɟ. Ɉɧɨ ɜ ɞɚɥɶɧɟɣɲɟɦ ɢ ɫɬɚɧɨɜɢɬɫɹ 

ɮɪɚɡɟɨɥɨɝɢɡɦɨɦ.  

Ʌ.Ⱥ. Ƚɪɚɧɤɢɧɚ ɨɩɪɟɞɟɥɹɟɬ ɮɪɚɡɟɨɥɨɝɢɡɦ ɤɚɤ «ɦɢɤɪɨɬɟɤɫɬ, 

ɫɬɪɭɤɬɭɪɢɪɭɸɳɢɣɫɹ ɜ ɯɨɞɟ ɢɧɬɟɪɩɪɟɬɚɰɢɢ ɧɨɫɢɬɟɥɟɦ ɹɡɵɤɚ ɜɫɟɯ ɬɢɩɨɜ 

ɫɟɦɚɧɬɢɱɟɫɤɨɣ ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɢ ɮɪɚɡɟɨɥɨɝɢɡɦɚ ɜ ɫɟɦɚɧɬɢɱɟɫɤɨɦ ɩɪɨɫɬɪɚɧɫɬɜɟ 

ɤɭɥɶɬɭɪɧɨɝɨ ɡɧɚɧɢɹ» [Ƚɪɚɧɤɢɧɚ, 2012: 4-5]. Ɏɪɚɡɟɨɥɨɝɢɡɦ ɨɩɪɟɞɟɥɹɟɬ ɪɹɞ 

ɫɜɨɢɯ ɩɪɢɡɧɚɤɨɜ. ɉɪɢɡɧɚɤɢ ɮɪɚɡɟɨɥɨɝɢɡɦɚ: 1) ɜɨɫɩɪɨɢɡɜɨɞɢɦɨɫɬɶ; 2) 

ɭɫɬɨɣɱɢɜɨɫɬɶ; 3) ɢɞɢɨɦɚɬɢɱɧɨɫɬɶ. 

ȼɨɫɩɪɨɢɡɜɨɞɢɦɨɫɬɶ – ɷɬɨ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɶ ɱɟɥɨɜɟɤɚ ɢɡɜɥɟɱɶ ɮɪɚɡɟɨɥɨɝɢɡɦ 

ɢɡ ɩɚɦɹɬɢ ɜ ɝɨɬɨɜɨɦ ɜɢɞɟ, ɚ ɧɟ ɫɨɡɞɚɜɚɬɶ ɜ ɩɪɨɰɟɫɫɟ ɪɟɱɢ. ɍɫɬɨɣɱɢɜɨɫɬɶ – ɬɨ, 

ɧɚɫɤɨɥɶɤɨ ɮɪɚɡɟɨɥɨɝɢɡɦ ɫɟɦɚɧɬɢɱɟɫɤɢ ɫɥɢɬɟɧ. ɂɞɢɨɦɚɬɢɱɧɨɫɬɶ – 

ɩɨɫɬɨɹɧɫɬɜɨ ɫɨɫɬɚɜɚ ɮɪɚɡɟɨɥɨɝɢɡɦɚ ɢ ɟɝɨ ɧɟɪɚɡɥɨɠɢɦɨɫɬɶ.  

ȼ.ȼ. ȼɢɧɨɝɪɚɞɨɜ ɤɥɚɫɫɢɮɢɰɢɪɭɟɬ ɮɪɚɡɟɨɥɨɝɢɡɦɵ ɧɚ ɬɪɢ ɤɚɬɟɝɨɪɢɢ:  

1) ɮɪɚɡɟɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɟ ɫɪɚɳɟɧɢɹ 

2) ɮɪɚɡɟɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɟ ɟɞɢɧɫɬɜɚ  

3) ɮɪɚɡɟɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɟ ɫɨɱɟɬɚɧɢɹ [ȼɢɧɨɝɪɚɞɨɜ, 1986: 161].  
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 Ɋɚɫɫɦɨɬɪɢɦ ɜɫɟ ɷɬɢ ɬɢɩɵ ɮɪɚɡɟɨɥɨɝɢɡɦɨɜ ɩɨɩɨɞɪɨɛɧɟɟ. 

Ɏɪɚɡɟɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɟ ɫɪɚɳɟɧɢɟ – ɷɬɨ ɧɟɪɚɡɥɨɠɢɦɨɟ ɭɫɬɨɣɱɢɜɨɟ ɫɨɱɟɬɚɧɢɟ, 

ɡɧɚɱɟɧɢɟ ɤɨɬɨɪɨɝɨ ɧɟ ɡɚɜɢɫɢɬ ɨɬ ɟɝɨ ɷɥɟɦɟɧɬɨɜ. Ⱦɥɹ ɫɪɚɳɟɧɢɣ ɯɚɪɚɤɬɟɪɧɚ 

ɫɨɜɟɪɲɟɧɧɚɹ ɫɥɢɬɧɨɫɬɶ ɷɥɟɦɟɧɬɨɜ ɮɪɚɡɟɨɥɨɝɢɡɦɚ ɢ ɩɨɥɧɚɹ ɭɬɟɪɹ ɫɜɹɡɢ 

ɩɟɪɟɧɨɫɧɨɝɨ ɢ ɩɪɹɦɨɝɨ ɡɧɚɱɟɧɢɹ ɷɥɟɦɟɧɬɨɜ. Ɉɱɟɧɶ ɱɚɫɬɨ ɜ ɬɚɤɢɯ 

ɮɪɚɡɟɨɥɨɝɢɡɦɚɯ ɜɫɬɪɟɱɚɸɬɫɹ ɭɫɬɚɪɟɜɲɢɟ ɫɥɨɜɚ (ɛɢɬɶ ɛɚɤɥɭɲɢ, ɡɚɞɚɬɶ 

ɫɬɪɟɤɚɱɚ) ɢ ɭɫɬɚɪɟɜɲɢɟ ɮɨɪɦɵ ɫɥɨɜ (ɫɤɪɟɩɹ ɫɟɪɞɰɟ).  

Ɏɪɚɡɟɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɟ ɟɞɢɧɫɬɜɚ – ɧɟɪɚɡɥɨɠɢɦɨɟ ɭɫɬɨɣɱɢɜɨɟ ɫɨɱɟɬɚɧɢɟ, 

ɡɧɚɱɟɧɢɟ ɤɨɬɨɪɨɝɨ ɦɨɠɟɬ ɛɵɬɶ ɩɨɧɹɬɨ ɢɡ ɟɝɨ ɷɥɟɦɟɧɬɨɜ.  ɉɨɞɨɛɧɵɟ 

ɮɪɚɡɟɨɥɨɝɢɡɦɵ ɫɬɪɨɹɬɫɹ ɧɚ ɦɟɬɚɮɨɪɟ ɢɥɢ ɦɟɬɨɧɢɦɢɢ (ɩɟɪɟɧɨɫɟ ɫɜɨɣɫɬɜ 

ɨɞɧɨɝɨ ɨɛɴɟɤɬɚ ɧɚ ɞɪɭɝɨɣ ɩɨ ɫɦɟɠɧɨɫɬɢ ɢɥɢ ɫɯɨɞɫɬɜɭ). ɉɪɢɦɟɪɚɦɢ ɟɞɢɧɫɬɜ 

ɹɜɥɹɸɬɫɹ ɜɵɧɨɫɢɬɶ ɫɨɪ ɢɡ ɢɡɛɵ, ɧɢ ɪɵɛɚ ɧɢ ɦɹɫɨ, ɩɥɵɬɶ ɩɨ ɬɟчɟɧɢɸ, ɠɟчɶ 

ɦɨɫɬɵ.  

Ɏɪɚɡɟɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɟ ɫɨɱɟɬɚɧɢɹ – ɭɫɬɨɣɱɢɜɨɟ ɫɨɱɟɬɚɧɢɟ, ɫɨɫɬɚɜɥɹɸɳɢɟ 

ɤɨɬɨɪɨɝɨ ɦɨɝɭɬ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶɫɹ ɪɚɡɞɟɥɶɧɨ. Ⱦɥɹ ɫɨɱɟɬɚɧɢɣ ɯɚɪɚɤɬɟɪɧɚ 

ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɶ ɫɦɵɫɥɨɜɨɣ ɪɚɡɥɨɠɢɦɨɫɬɢ: ɡɚɤɚɞɵɱɧɵɣ ɞɪɭɝ, ɩɪɨɥɢɜɧɨɣ ɞɨɠɞɶ, 

ɤɪɨɦɟɲɧɵɣ ɦɪɚɤ, ɫɨɛɚɱɢɣ ɯɨɥɨɞ.  

 

1.2. ɋɨɦɚɬɢɡɦɵ ɜɨ ɮɪɚɡɟɨɥɨɝɢɢ  

 

Ɇ.Ⱥ. Ɏɟɞɨɪɨɜɚ ɢ Ɇ.ɋ. ɇɢɤɨɧɸɤ ɪɚɫɫɦɚɬɪɢɜɚɸɬ ɫɨɦɚɬɢɡɦ ɤɚɤ 

«ɟɞɢɧɢɰɭ ɥɟɤɫɢɤɨ-ɮɪɚɡɟɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɝɨ ɩɨɥɹ, ɢɦɟɸɳɚɹ ɡɧɚɱɟɧɢɟ «ɱɚɫɬɢ 

ɬɟɥɚ»». ɋɨɦɚɬɢɡɦ – ɷɬɨ ɮɪɚɡɟɨɥɨɝɢɱɟɫɤɚɹ ɟɞɢɧɢɰɚ, ɨɛɨɡɧɚɱɚɸɳɚɹ ɬɟɥɟɫɧɵɣ 

ɨɛɴɟɤɬ.   

ɋɨɦɚɬɢɡɦɵ ɱɚɫɬɨ ɜɫɬɪɟɱɚɸɬɫɹ ɜ ɪɭɫɫɤɨɣ ɮɪɚɡɟɨɥɨɝɢɟɣ ɢ ɢɞɢɨɦɚɬɢɤɟ. ȼ 

ɷɬɨɦ ɩɨɥɟ ɢɡɭɱɟɧɢɹ ɜɫɟ ɟɞɢɧɢɰɵ ɪɭɫɫɤɨɝɨ ɹɡɵɤɚ, ɫɨɨɬɧɨɫɢɦɵɟ ɫ ɬɟɥɨɦ ɢ 

ɬɟɥɟɫɧɨɫɬɶɸ, ɧɚɡɵɜɚɸɬ ɫɨɦɚɬɢɱɟɫɤɢɦɢ. ȼɩɟɪɜɵɟ ɜ ɥɢɧɝɜɢɫɬɢɤɟ ɜɜɟɥ ɷɬɨɬ 

ɬɟɪɦɢɧ Ɏ.Ɉ. ȼɚɤɤɨɦ, ɤɨɬɨɪɵɣ ɩɟɪɜɵɣ ɧɚɡɜɚɥ ɮɪɚɡɟɨɥɨɝɢɡɦ ɫ ɧɚɡɜɚɧɢɟɦ 

ɱɚɫɬɶɸ ɬɟɥɚ ɫɨɦɚɬɢɱɟɫɤɢɦ. ɂɦɟɧɧɨ ɨɧ ɢ ɨɩɪɟɞɟɥɢɥ, ɱɬɨ ɫɨɦɚɬɢɡɦɵ ɬɟɫɧɨ 

ɫɜɹɡɚɧɵ ɫ ɱɟɥɨɜɟɱɟɫɤɢɦ ɮɚɤɬɨɪɨɦ. ɋɨɝɥɚɫɧɨ Ȼɭɤɭɥɨɜɨɣ ɩɪɟɞɫɬɚɜɢɬɟɥɶ 
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ɤɚɠɞɨɝɨ ɹɡɵɤɚ ɢ ɤɭɥɶɬɭɪɵ ɨɫɦɵɫɥɹɟɬ «ɨɤɪɭɠɚɸɳɭɸ ɞɟɣɫɬɜɢɬɟɥɶɧɨɫɬɶ, 

ɩɪɨɟɰɢɪɭɹ ɧɚ ɦɢɪɨɡɞɚɧɢɟ ɢ ɫɨɰɢɭɦ ɫɬɪɭɤɬɭɪɭ ɫɜɨɟɝɨ ɬɟɥɚ ɢ ɮɭɧɤɰɢɢ ɟɝɨ 

ɱɚɫɬɟɣ» [Ȼɭɤɭɥɨɜɚ, 2006: 8]. Ɍɚɤ, ɩɨɞɚɜɥɹɸɳɟɟ ɱɢɫɥɨ ɮɪɚɡɟɨɥɨɝɢɡɦɨɜ 

ɫɜɹɡɚɧɨ ɢɦɟɧɧɨ ɫ ɱɟɥɨɜɟɤɨɦ ɢ ɟɝɨ ɫɮɟɪɚɦɢ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ. ɂɦɟɧɧɨ ɧɚɡɜɚɧɢɟ 

ɱɚɫɬɟɣ ɬɟɥɚ ɱɚɫɬɨ ɢɫɩɨɥɶɡɭɸɬɫɹ ɜɨ ɮɪɚɡɟɨɥɨɝɢɡɦɚɯ. ɗɬɨ ɨɛɴɹɫɧɹɟɬɫɹ ɬɟɦ, ɱɬɨ 

ɫɨɦɚɬɢɡɦɵ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɹɸɬ ɫɨɛɨɣ ɞɪɟɜɧɟɣɲɢɣ ɩɥɚɫɬ ɥɟɤɫɢɤɢ ɦɧɨɝɢɯ ɹɡɵɤɨɜ. 

Ƚɭɞɤɨɜ ɢ Ʉɨɜɲɨɜɚ ɩɢɲɭɬ ɨ ɬɨɦ, ɱɬɨ ɱɚɫɬɢ ɬɟɥɚ ɢ ɬɟɥɨ ɜ ɨɛɳɟɦ ɹɜɥɹɸɬɫɹ 

ɩɟɪɜɢɱɧɨɣ ɨɫɧɨɜɨɣ ɤɨɧɰɟɩɬɭɚɥɢɡɚɰɢɢ ɢ ɜɧɭɬɪɟɧɧɟɝɨ, ɢ ɜɧɟɲɧɟɝɨ ɦɢɪɚ 

ɱɟɥɨɜɟɤɚ. ȼ.Ƚ. Ƚɚɤ ɩɢɲɟɬ, ɱɬɨ «ɱɟɥɨɜɟɤ ɷɝɨɰɟɧɬɪɢɱɟɧ, ɨɧ ɜɢɞɢɬ ɜ ɫɟɛɟ ɰɟɧɬɪ 

ɜɫɟɥɟɧɧɨɣ ɢ ɨɬɨɛɪɚɠɚɟɬ ɦɢɪ ɩɨ ɫɜɨɟɦɭ ɩɨɞɨɛɢɸ».  ȼ. Ⱥ. ȼɥɚɫɨɜɚ ɨɬɦɟɱɚɟɬ: 

«Ⱦɨ ɫɢɯ ɩɨɪ ɧɟ ɨɛɧɚɪɭɠɟɧɨ ɧɚɪɨɞɚ, ɤɨɬɨɪɵɣ ɧɟ ɭɦɟɥ ɛɵ ɧɚɡɵɜɚɬɶ ɧɟɤɨɬɨɪɵɯ 

ɱɚɫɬɟɣ ɬɟɥɚ: ɝɨɥɨɜɭ, ɪɭɤɭ, ɧɨɝɭ, ɝɥɚɡ, ɭɯɨ, ɪɨɬ… ɋɨɦɚɬɢɡɦɵ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɹɸɬ 

ɫɨɛɨɣ ɤɪɭɝ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɵɯ ɜ ɥɸɛɨɦ ɱɟɥɨɜɟɱɟɫɤɨɦ ɨɛɳɟɫɬɜɟ ɩɨɧɹɬɢɣ ɢ 

ɨɬɧɨɲɟɧɢɣ, ɛɟɡ ɤɨɬɨɪɵɯ ɬɪɭɞɧɨ ɫɟɛɟ ɦɵɫɥɢɬɶ ɱɟɥɨɜɟɱɟɫɤɭɸ ɪɟɱɶ», ɢ 

ɨɬɦɟɱɚɟɬ, ɱɬɨ ɫɨɦɚɬɢɱɟɫɤɭɸ ɥɟɤɫɢɤɭ ɨɬɥɢɱɚɟɬ «ɜɵɫɨɤɚɹ ɱɚɫɬɨɬɧɨɫɬɶ 

ɭɩɨɬɪɟɛɥɟɧɢɹ ɢ ɪɚɡɜɢɬɚɹ ɩɨɥɢɫɟɦɢɹ, ɛɚɡɢɪɭɸɳɚɹɫɹ ɧɚ ɛɨɥɶɲɨɦ ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɟ 

ɨɫɧɨɜɧɵɯ ɫɟɦ». Ʉɚɤ ɩɢɲɟɬ Ɉ.ȼ. ɋɬɚɪɵɯ, ɩɪɢ ɩɨɦɨɳɢ ɹɡɵɤɚ, ɫɥɨɜɚ ɱɟɥɨɜɟɤ ɧɟ 

ɬɨɥɶɤɨ ɨɬɨɛɪɚɠɚɟɬ ɩɪɨɰɟɫɫɵ ɪɟɚɥɶɧɨɝɨ ɦɢɪɚ ɢ ɦɢɪɚ ɫɭɛɴɟɤɬɢɜɧɨɣ ɨɰɟɧɤɢ, 

ɷɦɨɰɢɣ ɢ ɱɭɜɫɬɜ, ɧɨ ɢ ɫɚɦ ɜɵɫɬɭɩɚɟɬ ɨɞɧɢɦ ɢɡ ɡɜɟɧɶɟɜ ɷɬɨɝɨ ɦɢɪɚ. ɂɦɟɧɧɨ 

ɩɨɷɬɨɦɭ ɫɨɦɚɬɢɡɦɵ ɬɚɤ ɱɚɫɬɨ ɜɫɬɪɟɱɚɸɬɫɹ ɜɨ ɮɪɚɡɟɨɥɨɝɢɢ. ɂɫɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɢ 

ɨɬɦɟɱɚɸɬ, ɱɬɨ ɫɨɦɚɬɢɱɟɫɤɚɹ ɮɪɚɡɟɨɥɨɝɢɹ «ɹɪɤɨ ɞɟɦɨɧɫɬɪɢɪɭɟɬ 

ɭɧɢɜɟɪɫɚɥɶɧɨɫɬɶ ɢ ɫɜɨɟɨɛɪɚɡɢɟ ɹɡɵɤɚ, ɜɩɢɬɚɜɲɟɝɨ ɧɚɰɢɨɧɚɥɶɧɵɟ ɬɪɚɞɢɰɢɢ 

ɩɨɧɢɦɚɧɢɹ ɢ ɨɫɦɵɫɥɟɧɢɹ ɱɟɥɨɜɟɤɚ ɢ ɹɜɥɟɧɢɣ ɨɤɪɭɠɚɸɳɟɣ 

ɞɟɣɫɬɜɢɬɟɥɶɧɨɫɬɢ» [Ȼɭɤɭɥɨɜɚ, 2006: 8-9]. 

 

1.3. Ɏɪɚɡɟɨɥɨɝɢɱɟɫɤɚɹ ɟɞɢɧɢɰɚ ɤɢɬɚɣɫɤɨɝɨ ɹɡɵɤɚ  

 

Ɏɪɚɡɟɨɥɨɝɢɡɦɵ ɤɢɬɚɣɫɤɨɝɨ ɹɡɵɤɚ ɢɦɟɸɬ ɫɜɨё ɧɚɰɢɨɧɚɥɶɧɨɟ 

ɫɜɨɟɨɛɪɚɡɢɟ, ɢɡ-ɡɚ ɱɟɝɨ ɦɨɠɧɨ ɝɥɭɛɠɟ ɩɨɡɧɚɬɶ ɬɪɚɞɢɰɢɢ ɤɢɬɚɣɫɤɨɣ ɤɭɥɶɬɭɪɵ. 

ɉɪɢ ɷɬɨɦ ɫɚɦɢ ɩɨ ɫɟɛɟ ɨɧɢ ɜɵɫɬɭɩɚɸɬ ɝɨɪɚɡɞɨ ɛɨɥɟɟ ɫɥɨɠɧɵɦ ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɟɦ, 
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ɧɟɠɟɥɢ ɩɪɨɫɬɵɟ ɫɥɨɜɚ, ɩɨɫɤɨɥɶɤɭ ɜɫɹ ɢɯ ɫɟɦɚɧɬɢɱɟɫɤɚɹ ɫɬɪɭɤɬɭɪɚ 

ɩɨɞɜɟɪɠɟɧɚ ɩɪɨɰɟɫɫɭ ɦɟɬɚɮɨɪɢɡɚɰɢɢ. ȼ ɤɢɬɚɣɫɤɨɣ ɥɢɧɝɜɢɫɬɢɤɟ ɮɪɚɡɟɨɥɨɝɢɹ 

ɧɟ ɢɡɭɱɚɟɬɫɹ ɤɚɤ ɨɬɞɟɥɶɧɵɣ ɪɚɡɞɟɥ, ɢɡ-ɡɚ ɱɟɝɨ ɨɬɫɭɬɫɬɜɭɟɬ ɦɧɨɠɟɫɬɜɨ 

ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɧɵɯ ɪɚɛɨɬ ɧɚ ɷɬɭ ɬɟɦɭ.  

Ʉɢɬɚɣɫɤɢɣ ɥɢɧɝɜɢɫɬ Ɇɚ Ƚɨɮɚɧɶ (马国凡 ) ɜɵɞɟɥɹɟɬ 5 ɨɫɧɨɜɧɵɯ 

ɪɚɡɪɹɞɨɜ ɮɪɚɡɟɨɥɨɝɢɡɦɨɜ ɤɢɬɚɣɫɤɨɝɨ ɹɡɵɤɚ:  

1)  ɱɟɧɶɸɣ 成语 — ɢɞɢɨɦɵ;  

2)  ɹɧɶɸɣ 谚语 — ɩɨɫɥɨɜɢɰɵ;  

3) ɫɟɯɨɭɸɣ 歇后语 — ɧɟɞɨɝɨɜɨɪɤɢ-ɢɧɨɫɤɚɡɚɧɢɹ;  

4) ɝɭɚɧɶɸɧɴɸɣ 惯用语- ɮɪɚɡɟɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɟ ɫɨɱɟɬɚɧɢɹ; 

 5) ɫɭɸɣ 俗语 — ɩɨɝɨɜɨɪɤɢ [Ȼɚɪɱɭɤɨɜɚ, 2015, ɫ.514-517]. 

Ɋɚɫɫɦɨɬɪɢɦ ɤɚɠɞɵɣ ɢɡ ɷɬɢɯ ɪɚɡɪɹɞɨɜ ɧɟɦɧɨɝɨ ɩɨɞɪɨɛɧɟɟ.  

ɑɟɧьюɣ – ɢɞɢɨɦɵ, ɱɶɟ ɜɨɡɧɢɤɧɨɜɟɧɢɟ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɹɟɬ ɫɨɛɨɣ ɩɪɨɰɟɫɫ 

ɞɥɢɧɨɣ ɜɨ ɦɧɨɝɨ ɜɟɤɨɜ. Ȼɨɥɶɲɚɹ ɱɚɫɬɶ ɮɪɚɡɟɨɥɨɝɢɡɦɨɜ ɛɟɪɟɬ ɫɜɨɟ ɧɚɱɚɥɨ ɜ 

ɤɢɬɚɣɫɤɨɣ ɤɥɚɫɫɢɱɟɫɤɨɣ ɥɢɬɟɪɚɬɭɪɟ: ɜ ɮɢɥɨɫɨɮɫɤɢɟ ɬɪɚɤɬɚɬɚɯ, ɢɫɬɨɪɢɱɟɫɤɢɯ 

ɯɪɨɧɢɤɚɯ, ɯɭɞɨɠɟɫɬɜɟɧɧɨɣ ɥɢɬɟɪɚɬɭɪɟ. Ʉɪɨɦɟ ɬɨɝɨ, ɫɭɳɟɫɬɜɭɟɬ ɦɧɨɝɨ 

ɱɷɧɴɸɟɜ ɫɜɹɡɚɧɧɵɯ ɫ ɢɫɬɨɪɢɱɟɫɤɢɦɢ ɫɨɛɵɬɢɹɦɢ, ɮɢɥɨɫɨɮɫɤɢɦɢ ɢ 

ɪɟɥɢɝɢɨɡɧɵɦɢ ɭɱɟɧɢɹɦɢ, ɥɟɝɟɧɞɚɦɢ ɢ ɦɢɮɚɦɢ, ɚ ɬɚɤɠɟ ɫ ɢɞɢɨɦɚɬɢɱɟɫɤɢɦɢ 

ɜɵɪɚɠɟɧɢɹɦɢ, ɡɚɢɦɫɬɜɨɜɚɧɧɵɦɢ ɢɡ ɞɪɭɝɢɯ ɹɡɵɤɨɜ (ɧɚɩɪɢɦɟɪ, ɢɡ ɪɭɫɫɤɨɝɨ 

ɹɡɵɤɚ — «ɩɨɞɥɢɜɚɬɶ ɦɚɫɥɨ ɜ ɨɝɨɧɶ» 火上浇油). 

ɍ ɱɷɧɴɸɟɜ ɦɨɠɧɨ ɜɵɞɟɥɢɬɶ ɪɹɞ ɯɚɪɚɤɬɟɪɧɵɯ ɩɪɢɡɧɚɤɨɜ: 

1.  Ⱥɪɯɚɢɱɧɨɫɬɶ ɥɟɤɫɢɤɢ. ɗɬɚ ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɫɬɢɤɚ ɨɛɭɫɥɨɜɥɟɧɚ 

ɩɪɨɢɫɯɨɠɞɟɧɢɟɦ ɱɷɧɴɸɹ. Ɉɧ ɫɬɪɨɢɬɫɹ ɫɨɝɥɚɫɧɨ ɝɪɚɦɦɚɬɢɱɟɫɤɢɦ ɢ 

ɥɟɤɫɢɱɟɫɤɢɦ ɧɨɪɦɚɦ ɜɷɧɴɹɧɹ, ɜ ɨɫɧɨɜɟ ɤɨɬɨɪɨɝɨ ɥɟɠɢɬ ɞɪɟɜɧɟɤɢɬɚɣɫɤɢɣ 

ɹɡɵɤ.  

2.    ɋɟɦɚɧɬɢɱɟɫɤɨɟ ɟɞɢɧɫɬɜɨ. ɑɷɧɴɸɣ ɤɚɤ ɫɪɟɞɫɬɜɨ 

ɜɵɪɚɡɢɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɢɦɟɟɬ ɩɟɪɟɧɨɫɧɨɟ ɡɧɚɱɟɧɢɟ, ɛɥɚɝɨɞɚɪɹ ɱɟɦɭ ɨɬɞɟɥɶɧɵɟ ɟɝɨ 

ɤɨɦɩɨɧɟɧɬɵ ɬɟɪɹɸɬ ɫɜɨɢ ɨɛɵɱɧɵɟ ɡɧɚɱɟɧɢɹ ɢ ɜɵɫɬɭɩɚɸɬ ɤɚɤ ɫɟɦɚɧɬɢɱɟɫɤɢ ɢ 
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ɝɪɚɦɦɚɬɢɱɟɫɤɢ ɰɟɥɶɧɚɹ ɟɞɢɧɢɰɚ. ȼ ɩɪɟɞɥɨɠɟɧɢɢ ɱɷɧɴɸɣ ɮɭɧɤɰɢɨɧɢɪɭɟɬ ɤɚɤ 

ɨɬɞɟɥɶɧɵɣ ɱɥɟɧ ɩɪɟɞɥɨɠɟɧɢɹ.  

3. ɇɚɥɢɱɢɟ ɞɨɛɚɜɨɱɧɨɟ ɷɤɫɩɪɟɫɫɢɜɧɨɟ ɡɧɚɱɟɧɢɟ. Ɍɚɤ ɱɷɧɴɸɢ 

ɜɵɩɨɥɧɹɸɬ ɟɳɟ ɢ ɷɫɬɟɬɢɱɟɫɤɭɸ ɮɭɧɤɰɢɸ. 

əɧьюɣ - ɦɚɥɚɹ ɮɨɪɦɚ ɧɚɪɨɞɧɨɝɨ ɩɨɷɬɢɱɟɫɤɨɝɨ ɬɜɨɪɱɟɫɬɜɚ, ɨɛɥɚɱɟɧɧɚɹ 

ɜ ɤɪɚɬɤɨɟ, ɪɢɬɦɢɡɨɜɚɧɧɨɟ ɢɡɪɟɱɟɧɢɟ, ɧɟɫɭɳɟɟ ɨɛɨɛɳёɧɧɭɸ ɦɵɫɥɶ, ɜɵɜɨɞ, 

ɢɧɨɫɤɚɡɚɧɢɟ ɫ ɞɢɞɚɤɬɢɱɟɫɤɢɦ ɭɤɥɨɧɨɦ. Ʉɢɬɚɣɫɤɢɟ ɩɨɫɥɨɜɢɰɵ ɫɨɫɬɨɹɬ ɢɡ 

ɱɟɬɵɪёɯ ɢ ɛɨɥɟɟ ɢɟɪɨɝɥɢɮɨɜ, ɬɚɤ ɤɚɤ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɹɸɬ ɫɨɛɨɣ ɡɚɤɨɧɱɟɧɧɵɟ 

ɜɵɪɚɠɟɧɢɹ. «Ɇɚɫɬɟɪɫɬɜɨ ɩɪɢɨɛɪɟɬɚɟɬɫɹ ɨɩɵɬɨɦ — 熟能生巧». 

ɋɟхɨɭюɣ - ɞɜɭɱɥɟɧɧɵɟ ɢɡɪɟɱɟɧɢɹ, ɜ ɤɨɬɨɪɵɯ ɩɟɪɜɚɹ ɱɚɫɬɶ 

ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɹɟɬ ɫɨɛɨɣ ɢɧɨɫɤɚɡɚɧɢɟ, ɜɬɨɪɚɹ — ɟɝɨ ɪɚɫɤɪɵɬɢɟ, ɚɧɚɥɨɝɨɜ ɱɟɦɭ ɜ 

ɪɭɫɫɤɨɦ ɹɡɵɤɟ ɧɚɣɬɢ ɧɟɥɶɡɹ. ɉɪɢɦɟɪɚɦɢ ɩɨɞɨɛɧɵɯ ɢɡɪɟɱɟɧɢɣ ɦɨɠɧɨ ɧɚɡɜɚɬɶ 

寒天喝冷水 — 点点在心头 (ɛɭɤɜ. ɜ ɦɨɪɨɡɧɵɣ ɞɟɧɶ ɩɢɬɶ ɫɬɭɞɟɧɭɸ ɜɨɞɭ — 

ɤɚɠɞɚɹ ɤɚɩɥɹ ɨɬɞɚɟɬɫɹ ɜ ɫɟɪɞɰɟ — Ɂɚɩɚɫɬɶ ɝɥɭɛɨɤɨ ɜ ɞɭɲɭ). 

Ƚɭɚɧьюɧъюɣ - ɬɪɟɯɦɨɪɮɟɦɧɨɟ ɫɥɨɜɨɫɨɱɟɬɚɧɢɟ», ɤɨɬɨɪɨɟ ɜɟɫɶɦɚ ɹɪɤɨ 

ɚɤɰɟɧɬɢɪɭɟɬ ɜɧɢɦɚɧɢɟ ɧɚ ɫɬɪɭɤɬɭɪɧɭɸ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɶ ɞɚɧɧɨɝɨ 

ɮɪɚɡɟɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɝɨ ɨɛɨɪɨɬɚ ɬɪɟɯɫɥɨɠɧɵɣ ɫɨɫɬɚɜ. Ƚɭɚɧɶɸɧɴɸɣ 

ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɡɭɟɬɫɹ ɬɚɤɢɦɢ ɠɟ ɫɜɨɣɫɬɜɚɦɢ ɢ ɩɪɢɡɧɚɤɚɦɢ, ɤɚɤ ɢ ɞɪɭɝɢɟ 

ɮɪɚɡɟɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɟ ɟɞɢɧɢɰɵ ɤɢɬɚɣɫɤɨɝɨ ɹɡɵɤɚ, ɚ ɢɦɟɧɧɨ ɷɤɫɩɪɟɫɫɢɜɧɨɫɬɶɸ, 

ɨɛɪɚɡɧɨɫɬɶɸ, ɹɪɤɨɣ ɫɬɢɥɢɫɬɢɱɟɫɤɨɣ ɨɤɪɚɫɤɨɣ. ȼ ɫɪɚɜɧɟɧɢɢ ɫ ɱɷɧɴɸɣ ɢ 

ɫɟɯɨɭɸɣ ɝɭɚɧɶɸɧɴɸɣ ɞɨɫɬɚɬɨɱɧɨ ɥɟɝɤɨ ɦɨɠɧɨ ɜɵɱɥɟɧɢɬɶ ɜ ɩɨɬɨɤɟ ɪɟɱɢ, 

ɯɨɪɨɲɨ ɡɚɦɟɬɧɵ ɜ ɩɢɫɶɦɟɧɧɨɦ ɬɟɤɫɬɟ ɤɚɤ ɫɜɨɟɨɛɪɚɡɧɵɟ «ɜɤɪɚɩɥɟɧɢɹ». 

Ƚɭɚɧɶɸɧɴɸɣ ɞɨɫɥɨɜɧɨ ɱɚɫɬɨ ɦɨɠɟɬ ɩɟɪɟɞɚɬɶ ɯɚɪɚɤɬɟɪ ɢ ɧɚɫɬɪɨɟɧɢɟ 

ɩɨɫɥɨɜɢɰ ɢ ɩɨɝɨɜɨɪɨɤ ɛɟɡ ɡɧɚɧɢɹ ɷɤɜɢɜɚɥɟɧɬɚ ɜ ɪɭɫɫɤɨɦ ɹɡɵɤɟ. ɇɚɩɪɢɦɟɪ, 吃

醋  «ɪɟɜɧɨɜɚɬɶ» (ɞɨɫɥɨɜɧɨ «ɩɢɬɶ ɭɤɫɭɫ»);换汤不换药  «ɢɡɦɟɧɢɬɶ ɬɨɥɶɤɨ 

ɮɨɪɦɭ, ɧɨ ɧɟ ɫɭɳɧɨɫɬɶ» (ɞɨɫɥ. «ɫɦɟɧɢɬɶ ɜɨɞɭ/ɨɬɜɚɪ, [ɧɨ] ɧɟ ɫɦɟɧɢɬɶ 

ɫɧɚɞɨɛɶɹ»); 
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ɋɭюɣ – ɪɚɡɧɨɜɢɞɧɨɫɬɶ ɩɨɝɨɜɨɪɤɢ, ɧɚɞɟɥɟɧɧɨɣ ɫɤɪɵɬɵɦ ɫɦɵɫɥɨɦ ɢ 

ɝɥɭɛɨɤɢɦ ɤɭɥɶɬɭɪɧɨ-ɢɫɬɨɪɢɱɟɫɤɢɦ ɩɨɞɬɟɤɫɬɨɦ. ɇɟ ɜɫɟ ɥɢɧɝɜɢɫɬɵ ɜɵɞɟɥɹɥɢ 

ɫɭɸɣ ɜ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɵɣ ɜɢɞ ɮɪɚɡɟɨɥɨɝɢɡɦɨɜ. ɋɭɸɢ — ɷɬɨ ɭɫɬɨɣɱɢɜɨɟ 

ɫɨɱɟɬɚɧɢɟ ɫɥɨɜ, ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɡɭɸɳɟɟɫɹ ɦɟɬɚɮɨɪɢɱɧɨɫɬɶɸ ɢ ɷɤɫɩɪɟɫɫɢɜɧɨɫɬɶɸ. 

ȼ ɩɨɬɨɤɟ ɪɟɱɢ ɷɬɨɬ ɜɢɞ ɤɢɬɚɣɫɤɨɣ ɮɪɚɡɟɨɥɨɝɢɢ ɜɵɞɟɥɹɟɬɫɹ ɨɬɧɨɫɢɬɟɥɶɧɨ 

ɥɟɝɤɨ (ɩɨ ɫɪɚɜɧɟɧɢɸ ɫ ɱɷɧɴɸɹɦɢ ɢ ɫɟɯɨɭɸɹɦɢ). 

Ʉɚɠɞɵɣ ɮɪɚɡɟɨɥɨɝɢɡɦ ɢɦɟɟɬ ɫɦɵɫɥɨɜɭɸ ɰɟɥɶɧɨɫɬɶ: ɧɟɜɨɡɦɨɠɧɨ 

ɢɡɦɟɧɢɬɶ ɩɨɪɹɞɨɤ ɢɟɪɨɝɥɢɮɨɜ ɢ ɩɨɦɟɧɹɬɶ ɫɬɪɭɤɬɭɪɭ. ɇɟɤɨɬɨɪɵɟ 

ɮɪɚɡɟɨɥɨɝɢɡɦɵ ɤɢɬɚɣɫɤɨɝɨ ɹɡɵɤɚ ɧɟ ɬɚɤɢɟ ɫɥɨɠɧɵɟ ɞɥɹ ɩɨɧɢɦɚɧɢɹ: 大惊小怪 

(dà jīng xiǎo guài, ɞɨɫɥ. ɛɨɥɶɲɨɟ ɭɞɢɜɥɟɧɢɟ ɦɚɥɟɧɶɤɢɣ ɦɨɧɫɬɪ). ɗɬɨɬ 

ɮɪɚɡɟɨɥɨɝɢɡɦ ɡɧɚɱɢɬ «ɢɫɩɭɝɚɬɶɫɹ ɱɟɝɨ-ɬɨ ɢɥɢ ɭɞɢɜɢɬɶɫɹ ɱɟɦɭ-ɬɨ 

ɦɚɤɫɢɦɚɥɶɧɨ ɧɟɡɧɚɱɢɬɟɥɶɧɨɦɭ».   
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ȽɅАȼА 2. ɋɈɆАɌɂɁɆɕ ȼ ɊɍɋɋɄɈɃ ɂ ɄɂɌАɃɋɄɈɃ 

ɎɊАɁȿɈɅɈȽɂɂ  
 

2.1. ɋɨɩɨɫɬɚɜɢɬɟɥɶɧɵɣ ɚɧɚɥɢɡ ɮɪɚɡɟɨɥɨɝɢɡɦɨɜ ɜ ɪɭɫɫɤɨɦ ɢ ɤɢɬɚɣɫɤɨɦ 

ɹɡɵɤɚɯ  

 

ɋɨɦɚɬɢɡɦɵ ɹɜɥɹɸɬɫɹ ɨɞɧɨɣ ɢɡ ɭɧɢɜɟɪɫɚɥɶɧɵɯ ɢ ɧɟɨɬɴɟɦɥɟɦɵɯ 

ɤɚɬɟɝɨɪɢɣ ɥɟɤɫɢɤɢ ɥɸɛɨɝɨ ɹɡɵɤɚ, ɢ ɤɢɬɚɣɫɤɢɣ, ɢ ɪɭɫɫɤɢɣ ɹɡɵɤɢ ɧɟ ɹɜɥɹɸɬɫɹ 

ɢɫɤɥɸɱɟɧɢɟɦ. ɋɨɝɥɚɫɧɨ ɨɛɳɟɩɪɢɧɹɬɨɦɭ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɢɸ, ɫɨɦɚɬɢɡɦɵ – ɷɬɨ 

ɫɨɜɨɤɭɩɧɨɫɬɶ ɜɟɪɛɚɥɶɧɵɯ ɢ ɧɟɜɟɪɛɚɥɶɧɵɯ ɡɧɚɤɨɜ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɨɛɨɡɧɚɱɚɸɬ 

ɮɢɡɢɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɟ ɱɚɫɬɢ ɱɟɥɨɜɟɤɚ ɢ ɟɝɨ ɬɟɥɚ. Ɍɚɤ, ȼ.ȼ. Ʉɪɚɫɧɵɯ ɩɢɲɟɬ, ɬɟɥɨ – 

ɷɬɨ «ɩɟɪɜɢɱɧɚɹ ɦɟɬɚɮɨɪɚ, ɱɟɪɟɡ ɤɨɬɨɪɭɸ ɱɟɥɨɜɟɤ ɨɫɨɡɧɚɟɬ ɜɫɟ, ɱɬɨ 

ɫɭɳɟɫɬɜɭɟɬ ɜɨɤɪɭɝ ɧɟɝɨ» [Ʉɪɚɫɧɵɯ, 2001: 7]. ɂɫɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɢ ɫɱɢɬɚɸɬ, ɱɬɨ 

ɢɦɟɧɧɨ ɬɟɥɨ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɩɟɪɜɢɱɧɵɦ ɢɧɫɬɪɭɦɟɧɬɨɦ ɩɨɡɧɚɧɢɹ ɞɟɣɫɬɜɢɬɟɥɶɧɨɫɬɢ 

ɜɨɤɪɭɝ ɢ ɫɩɨɫɨɛɨɦ ɩɨɥɭɱɟɧɢɹ ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɢ ɨ ɦɢɪɟ ɜɨɤɪɭɝ ɫɟɛɹ. 

Ʉ ɫɨɦɚɬɢɡɦɚɦ ɬɪɚɞɢɰɢɨɧɧɨ ɨɬɧɨɫɹɬ ɪɚɡɥɢɱɧɵɟ ɫɨɫɬɚɜɥɹɸɳɢɟ ɬɟɥɚ 

ɱɟɥɨɜɟɤɚ. ȼ ɞɚɧɧɨɣ ɪɚɛɨɬɟ ɦɵ ɩɪɨɚɧɚɥɢɡɢɪɨɜɚɥɢ ɫɨɦɚɬɢɡɦɵ ɫ ɤɨɦɩɨɧɟɧɬɚɦɢ 

«ɝɥɚɡɚ», «ɭɲɢ», «ɝɨɥɨɜɚ», «ɫɟɪɞɰɟ», «ɩɚɥɟɰ», «ɪɭɤɢ», «ɧɨɝɢ» ɧɚ ɪɭɫɫɤɨɦ ɢ 

ɤɢɬɚɣɫɤɨɦ ɹɡɵɤɚɯ.  

ȼɫɟ ɜɵɛɪɚɧɧɵɟ ɞɥɹ ɚɧɚɥɢɡɚ ɮɪɚɡɟɨɥɨɝɢɡɦɵ, ɢɞɢɨɦɵ ɢ ɭɫɬɨɣɱɢɜɵɟ 

ɜɵɪɚɠɟɧɢɹ ɦɨɠɧɨ ɪɚɡɞɟɥɢɬɶ ɧɚ ɞɜɟ ɝɪɭɩɩɵ ɩɨ ɩɪɢɧɰɢɩɭ ɩɨɞɨɛɢɹ: 

- ɩɨɥɧɨɟ ɫɨɜɩɚɞɟɧɢɟ. ȼɵɪɚɠɟɧɢɹ ɧɚ ɤɢɬɚɣɫɤɨɦ ɢ ɪɭɫɫɤɨɦ ɹɡɵɤɟ 

ɩɨɞɨɛɧɵ ɩɨ ɫɬɪɭɤɬɭɪɟ ɢ ɜɵɛɪɚɧɧɵɦ ɥɟɤɫɢɱɟɫɤɢɦ ɟɞɢɧɢɰɚɦ. Ɂɧɚɱɟɧɢɟ 

ɮɪɚɡɟɨɥɨɝɢɡɦɚ ɫɨɜɩɚɞɚɟɬ ɜ ɨɛɨɢɯ ɹɡɵɤɚɯ. 

- ɱɚɫɬɢɱɧɨɟ ɫɨɜɩɚɞɟɧɢɟ. ȼ ɨɛɨɢɯ ɮɪɚɡɟɨɥɨɝɢɡɦɚɯ ɩɪɢɫɭɬɫɬɜɭɟɬ ɨɞɢɧ ɢ 

ɬɨɬ ɠɟ ɫɨɦɚɬɢɡɦ, ɡɧɚɱɟɧɢɟ ɩɨɞɨɛɧɨ, ɨɞɧɚɤɨ ɫɬɪɭɤɬɭɪɚ ɜɵɪɚɠɟɧɢɹ ɪɚɡɥɢɱɚɟɬɫɹ. 

- ɧɟɫɨɜɩɚɞɟɧɢɟ. ȼ ɨɞɧɨɦ ɢɡ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɧɵɯ ɹɡɵɤɨɜ ɨɬɫɭɬɫɬɜɭɟɬ ɚɧɚɥɨɝ 

ɬɚɤɨɝɨ ɮɪɚɡɟɨɥɨɝɢɡɦɚ. 
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2.2. Ʌɟɤɫɢɱɟɫɤɚɹ ɝɪɭɩɩɚ ɫɨɦɚɬɢɡɦɨɜ ɫ ɤɨɦɩɨɧɟɧɬɨɦ «ɝɥɚɡɚ» 

 

Ʌɟɤɫɢɱɟɫɤɚɹ ɝɪɭɩɩɚ ɫɨɦɚɬɢɡɦɨɜ ɫ ɤɨɦɩɨɧɟɧɬɨɦ «ɝɥɚɡɚ» ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɨɞɧɨɣ 

ɢɡ ɫɚɦɵɯ ɩɪɨɞɭɤɬɢɜɧɵɯ ɢ ɪɚɫɩɪɨɫɬɪɚɧɟɧɧɵɯ ɜ ɪɭɫɫɤɨɦ ɢ ɤɢɬɚɣɫɤɨɦ ɹɡɵɤɚɯ. 

Ʉɨɦɩɨɧɟɧɬ «ɝɥɚɡɚ» ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɩɨɥɢɫɟɦɚɧɬɢɱɧɵɦ ɜ ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ ɢɞɢɨɦɚɯ, 

ɮɪɚɡɟɨɥɨɝɢɡɦɚɯ ɢ ɭɫɬɨɣɱɢɜɵɯ ɜɵɪɚɠɟɧɢɹɯ. Ɍɚɤ, ɨɧ ɦɨɠɟɬ ɨɡɧɚɱɚɬɶ ɢɧɬɟɪɟɫ, 

ɥɸɛɨɜɶ, ɩɟɱɚɥɶ, ɧɟɧɚɜɢɫɬɶ, ɝɧɟɜ, ɪɚɜɧɨɞɭɲɢɟ, ɦɨɠɟɬ ɭɩɨɬɪɟɛɥɹɬɶɫɹ ɢ ɜ 

ɩɟɪɟɧɨɫɧɵɯ ɡɧɚɱɟɧɢɹɯ, ɬɚɤɢɯ ɤɚɤ, «Ƚɥɚɡɚ – ɡɟɪɤɚɥɨ ɞɭɲɢ».  ȼ ɤɢɬɚɣɫɤɨɦ 

ɹɡɵɤɟ ɢɟɪɨɝɥɢɮɵ 眼， 目 ɨɛɨɡɧɚɱɚɸɬ ɝɥɚɡɚ, ɚ ɢɟɪɨɝɥɢɮ 睛 ɧɟɫɟɬ ɡɧɚɱɟɧɢɟ 

ɢɦɟɧɧɨ «ɝɥɚɡɧɨɝɨ ɹɛɥɨɤɚ».  

Ʌɟɤɫɢɱɟɫɤɭɸ ɝɪɭɩɩɭ ɮɪɚɡɟɨɥɨɝɢɡɦɨɜ ɫ ɫɨɦɚɬɢɱɟɫɤɢɦ ɤɨɦɩɨɧɟɧɬɨɦ 

«ɝɥɚɡ» ɦɨɠɧɨ ɪɚɡɞɟɥɢɬɶ ɧɚ ɞɜɟ ɝɪɭɩɩɵ: 

ɉɨɥɧɨɟ ɫɨɜɩɚɞɟɧɢɟ 

眼前а抹黑 (ɩɟɪɟɞ ɝɥɚɡɚɦɢ ɬɟɦɧɨ) ȼ ɝɥɚɡɚɯ ɬɟɦɧɟɟɬ 

Ɉɬ ɫɢɥɶɧɨɣ ɭɫɬɚɥɨɫɬɢ ɱɟɥɨɜɟɤ ɧɚ ɤɨɪɨɬɤɨɟ ɜɪɟɦɹ ɩɟɪɟɫɬɚɟɬ 

ɜɨɫɩɪɢɧɢɦɚɬɶ ɨɤɪɭɠɚɸɳɭɸ ɨɛɫɬɚɧɨɜɤɭ ɜɡɝɥɹɞɨɦ ɢ ɭ ɧɟɝɨ ɫɨɡɞɚɟɬɫɹ 

ɨɳɭɳɟɧɢɟ, ɱɬɨ ɜɨɤɪɭɝ ɫɬɚɥɨ ɬɟɦɧɨ. ȼ ɷɬɨɦ ɫɥɭɱɚɟ ɨɛɵɱɧɨ ɝɨɜɨɪɹɬ: «ɍ ɦɟɧɹ ɜ 

ɝɥɚɡɚɯ ɩɨɬɟɦɧɟɥɨ», ɬɚɤɨɟ ɡɧɚɱɟɧɢɟ ɧɟɫɟɬ ɜ ɫɟɛɟ ɢ ɤɢɬɚɣɫɤɚɹ ɮɪɚɡɚ.  

 

目不转睛 (ɝɥɚɡɚ ɧɟ ɩɨɜɨɪɚɱɢɜɚɸɬɫɹ) Ƚɥɚɡ ɧɟ ɨɬɜɟɫɬɢ 

Ⱦɚɧɧɵɟ ɮɪɚɡɟɨɥɨɝɢɡɦɵ ɨɛɨɡɧɚɱɚɸɬ ɜɵɫɨɤɭɸ ɫɬɟɩɟɧɶ ɜɨɫɯɢɳɟɧɢɹ ɱɟɦ-

ɥɢɛɨ ɢɥɢ ɤɟɦ-ɥɢɛɨ, ɤɨɝɞɚ ɨɬ ɩɪɟɞɦɟɬɚ ɜɨɫɯɢɳɟɧɢɹ ɬɪɭɞɧɨ ɨɬɜɟɫɬɢ ɜɡɝɥɹɞ ɤɚɤ 

ɜ ɤɢɬɚɣɫɤɨɦ, ɬɚɤ ɢ ɜ ɪɭɫɫɤɨɦ ɹɡɵɤɚɯ.  

 

ɑɚɫɬɢчɧɨɟ ɫɨɜɩɚɞɟɧɢɟ 
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引人注目 (ɩɪɢɜɥɟɤɚɬɶ ɩɪɢɫɬɚɥɶɧɵɣ ɜɡɝɥɹɞ ɱɟɥɨɜɟɤɚ) Ȼɪɨɫɢɥɨɫɶ ɜ ɝɥɚɡɚ 

Ⱦɚɧɧɵɟ ɮɪɚɡɵ ɨɛɨɡɧɚɱɚɸɬ ɱɬɨ-ɬɨ, ɱɬɨ ɡɚɫɬɚɜɢɥɨ ɨɛɪɚɬɢɬɶ ɧɚ ɫɟɛɹ 

ɜɧɢɦɚɧɢɟ. ȼ ɤɢɬɚɣɫɤɨɦ ɹɡɵɤɟ ɞɚɧɧɨɟ ɜɵɪɚɠɟɧɢɟ ɛɭɤɜɚɥɶɧɨ ɨɡɧɚɱɚɟɬ 

«ɩɪɢɜɥɟɤɚɬɶ ɩɪɢɫɬɚɥɶɧɵɣ ɜɡɝɥɹɞ ɱɟɥɨɜɟɤɚ», ɬɨɝɞɚ ɤɚɤ ɜ ɪɭɫɫɤɨɦ ɹɡɵɤɟ ɱɬɨ-ɬɨ 

ɫɚɦɨ ɛɪɨɫɚɟɬɫɹ ɜ ɝɥɚɡɚ ɱɟɥɨɜɟɤɭ.  

  

睡眼朦胧 (ɫɦɭɬɧɵɟ ɫɨɧɧɵɟ ɝɥɚɡɚ) Ƚɥɚɡɚ ɫɥɢɩɚɸɬɫɹ 

Ʉɨɝɞɚ ɱɟɥɨɜɟɤ ɯɨɱɟɬ ɫɩɚɬɶ, ɨɧ ɝɨɜɨɪɢɬ, ɱɬɨ ɭ ɧɟɝɨ «ɝɥɚɡɚ ɫɥɢɩɚɸɬɫɹ». ȼ 

ɤɢɬɚɣɫɤɨɦ ɹɡɵɤɟ ɤ ɮɪɚɡɟɨɥɨɝɢɡɦɭ ɞɨɛɚɜɥɹɟɬɫɹ ɷɥɟɦɟɧɬ ɫɦɭɬɧɨɫɬɢ, ɤɨɬɨɪɵɣ 

ɩɨɤɚɡɵɜɚɟɬ ɫɨɧɧɨɟ ɫɨɫɬɨɹɧɢɟ ɱɟɥɨɜɟɤɚ ɱɟɪɟɡ ɨɛɪɚɡ ɡɚɤɪɵɜɚɸɳɢɯɫɹ ɝɥɚɡ.  

 

ɇɟɫɨɜɩɚɞɟɧɢɟ 

目不识б(Ƚɥɚɡ ɧɟ ɡɧɚɟɬ ɞɚɠɟ ɫɚɦɨɝɨ 

ɩɪɨɫɬɨɝɨ) 

- 

ɂɫɩɨɥɶɡɭɟɬɫɹ ɞɥɹ ɢɡɞɟɜɚɬɟɥɶɫɬɜɚ ɧɚɞ ɛɟɡɝɪɚɦɨɬɧɨɫɬɶɸ ɥɸɞɟɣ. ɋ 

ɩɨɦɨɳɶɸ ɢɟɪɨɝɥɢɮɚб (ɫɚɦɵɣ ɩɪɨɫɬɨɣ) ɜ ɞɚɧɧɨɦ ɜɵɪɚɠɟɧɢɢ ɪɚɫɤɪɵɜɚɟɬɫɹ 

ɡɧɚɱɟɧɢɟ ɝɥɭɩɨɫɬɢ ɱɟɥɨɜɟɤɚ. ȼ ɪɭɫɫɤɨɦ ɹɡɵɤɟ ɧɟ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɨ ɫɯɨɠɢɯ 

ɮɪɚɡɟɨɥɨɝɢɡɦɚ ɢɥɢ ɢɞɢɨɦɵ.   

 

2.3. Ʌɟɤɫɢɱɟɫɤɚɹ ɝɪɭɩɩɚ ɫɨɦɚɬɢɡɦɨɜ ɫ ɤɨɦɩɨɧɟɧɬɨɦ «ɭɲɢ» 

ȿɳɟ ɨɞɧɢɦ ɫɨɦɚɬɢɱɟɫɤɢɦ ɤɨɦɩɨɧɟɧɬɨɦ ɤɢɬɚɣɫɤɨɝɨ ɢ ɪɭɫɫɤɨɝɨ ɹɡɵɤɨɜ 

ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɤɨɦɩɨɧɟɧɬ «ɭɲɢ» ɢɥɢ «ɭɯɨ». Ⱦɚɧɧɵɟ ɤɨɦɩɨɧɟɧɬɵ ɬɚɤɠɟ ɦɨɠɧɨ 

ɪɚɡɞɟɥɢɬɶ ɧɚ ɞɜɟ ɥɟɤɫɢɱɟɫɤɢɟ ɝɪɭɩɩɵ, ɨɩɢɫɚɧɧɵɟ ɧɢɠɟ. 

ɉɨɥɧɨɟ ɫɨɜɩɚɞɟɧɢɟ 

左耳进，右耳出  (ȼ ɥɟɜɨɟ ɭɯɨ ɜɯɨɞɢɬ, ɜ ȼ ɨɞɧɨ ɭɯɨ ɜɥɟɬɚɟɬ, ɜ ɞɪɭɝɨɟ 
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ɩɪɚɜɨɟ ɭɯɨ ɜɵɯɨɞɢɬ) ɜɵɥɟɬɚɟɬ  

Ⱦɚɧɧɵɣ ɮɪɚɡɟɨɥɨɝɢɡɦ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧ ɤɚɤ ɜ ɪɭɫɫɤɨɦ, ɬɚɤ ɢ ɜ ɤɢɬɚɣɫɤɨɦ 

ɹɡɵɤɚɯ. Ɉɛɵɱɧɨ ɬɚɤ ɝɨɜɨɪɹɬ ɨ ɱɟɥɨɜɟɤɟ, ɤɨɬɨɪɵɣ ɧɟɜɧɢɦɚɬɟɥɶɧɨ ɫɥɭɲɚɟɬ 

ɤɨɝɨ-ɥɢɛɨ ɢ ɧɟ ɡɚɩɨɦɢɧɚɟɬ ɬɨɝɨ, ɱɬɨ ɟɦɭ ɝɨɜɨɪɹɬ, ɱɬɨ ɩɨɞɱɟɪɤɢɜɚɟɬ ɝɥɭɩɨɫɬɢ ɢ 

ɧɟɜɧɢɦɚɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɱɟɥɨɜɟɤɚ.  

 

ɑɚɫɬɢчɧɨɟ ɫɨɜɩɚɞɟɧɢɟ 

面红耳赤˄Ʉɪɚɫɧɵɟ ɭɲɢ, ɤɪɚɫɧɨɟ ɥɢɰɨ˅ ɍɲɢ ɝɨɪɹɬ  

Ɉɛɚ ɮɪɚɡɟɨɥɨɝɢɡɦɚ ɨɩɢɫɵɜɚɸɬ ɫɨɫɬɨɹɧɢɟ, ɤɨɝɞɚ ɱɟɥɨɜɟɤ ɢɫɩɵɬɵɜɚɟɬ 

ɱɭɜɫɬɜɨ ɫɬɵɞɚ. Ɉɞɧɚɤɨ, ɤɨɝɞɚ ɜ ɪɭɫɫɤɨɦ ɹɡɵɤɟ ɮɪɚɡɟɨɥɨɝɢɡɦ ɩɨɫɬɪɨɟɧ ɧɚ 

ɦɟɬɚɮɨɪɟ, ɜ ɤɢɬɚɣɫɤɨɦ ɹɡɵɤɟ ɞɨɛɚɜɥɹɟɬɫɹ ɤɨɦɩɨɧɟɧɬ «ɥɢɰɨ», ɱɬɨɛɵ 

ɩɨɤɚɡɚɬɶ ɱɭɜɫɬɜɨ ɫɬɵɞɚ.  

 

隔墙有耳 (ɉɨ ɫɨɫɟɞɫɬɜɭ ɧɚ ɫɬɟɧɟ ɟɫɬɶ 

ɭɲɢ) 

Ⱦɚɠɟ ɭ ɫɬɟɧ ɟɫɬɶ ɭɲɢ 

Ⱦɚɧɧɵɟ ɮɪɚɡɟɨɥɨɝɢɡɦɵ ɨɛɥɚɞɚɸɬ ɡɧɚɱɟɧɢɟɦ «ɩɨɞɫɥɭɲɢɜɚɬɶ». ȼ 

ɨɬɥɢɱɢɟ ɨɬ ɪɭɫɫɤɨɝɨ ɮɪɚɡɟɨɥɨɝɢɡɦɚ, ɭ ɤɢɬɚɣɫɤɨɝɨ ɮɪɚɡɟɨɥɨɝɢɡɦɚ ɟɫɬɶ ɫɜɨɹ 

ɢɫɬɨɪɢɹ ɩɪɨɢɫɯɨɠɞɟɧɢɹ ɢɡ ɨɞɧɨɝɨ ɤɢɬɚɣɫɤɨɝɨ ɩɪɨɢɡɜɟɞɟɧɢɹ ɨ ɩɨɯɢɬɢɬɟɥɟ 

ɫɜɢɧɟɣ ɢ ɥɨɜɰɟ. 

 

2.4. Ʌɟɤɫɢɱɟɫɤɚɹ ɝɪɭɩɩɚ ɫɨɦɚɬɢɡɦɨɜ ɫ ɤɨɦɩɨɧɟɧɬɨɦ «ɝɨɥɨɜɚ» 

ȿɳɟ ɨɞɧɢɦ ɪɚɫɩɪɨɫɬɪɚɧɟɧɧɵɦ ɤɨɦɩɨɧɟɧɬɨɦ ɮɪɚɡɟɨɥɨɝɢɡɦɨɜ ɢ ɢɞɢɨɦ 

ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɤɨɦɩɨɧɟɧɬ «ɝɨɥɨɜɚ». Ɍɪɚɞɢɰɢɨɧɧɨ ɟɝɨ ɫɜɹɡɵɜɚɸɬ ɫ ɭɦɨɦ ɢ 

ɫɩɭɬɚɧɧɵɦɢ ɦɵɫɥɹɦɢ, ɧɟɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɶɸ ɹɫɧɨ ɦɵɫɥɢɬɶ ɤɚɤ ɜ ɪɭɫɫɤɨɦ, ɬɚɤ ɢ ɜ 

ɤɢɬɚɣɫɤɨɦ ɹɡɵɤɚɯ.  
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ɉɨɥɧɨɟ ɫɨɜɩɚɞɟɧɢɟ 

满脑浆糊˄ɉɨɥɧɚɹ ɝɨɥɨɜɚ ɤɚɲɢ˅ Ʉɚɲɚ ɜ ɝɨɥɨɜɟ 

Ɏɪɚɡɟɨɥɨɝɢɡɦɵ ɜ ɨɛɨɢɯ ɹɡɵɤɚɯ ɫɯɨɠɢ ɢ ɨɛɨɡɧɚɱɚɸɬ ɨɬɫɭɬɫɬɜɢɟ ɹɫɧɨɫɬɢ 

ɜ ɦɵɫɥɹɯ ɢɥɢ ɩɭɬɚɧɢɰɭ ɩɪɢ ɨɫɦɵɫɥɟɧɢɢ ɛɨɥɶɲɨɝɨ ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɚ ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɢ. 

 

ɑɚɫɬɢчɧɨɟ ɫɨɜɩɚɞɟɧɢɟ 

晕头转向(Ƚɨɥɨɜɚ ɤɪɭɝɨɦ, ɲɚɬɚɸɫɶ ɜ ɪɚɡɧɵɟ ɫɬɨɪɨɧɵ) Ƚɨɥɨɜɚ ɢɞɟɬ ɤɪɭɝɨɦ 

ȼ ɨɛɨɢɯ ɹɡɵɤɚɯ ɞɚɧɧɵɟ ɜɵɪɚɠɟɧɢɹ ɢɫɩɨɥɶɡɭɸɬɫɹ ɞɥɹ ɨɩɢɫɚɧɢɹ 

ɫɨɫɬɨɹɧɢɹ ɱɟɥɨɜɟɤɚ, ɤɨɝɞɚ ɨɬ ɦɧɨɠɟɫɬɜɚ ɞɟɥ ɢ ɡɚɛɨɬ ɜɪɟɦɟɧɧɨ ɬɟɪɹɟɬɫɹ 

ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɶ ɹɫɧɨ ɦɵɫɥɢɬɶ. ȼ ɪɭɫɫɤɨɦ ɹɡɵɤɟ ɜ ɨɫɧɨɜɟ ɞɚɧɧɨɝɨ ɮɪɚɡɟɨɥɨɝɢɡɦɚ 

ɥɟɠɢɬ ɦɟɬɚɮɨɪɚ, ɬɨɝɞɚ ɤɚɤ ɜ ɤɢɬɚɣɫɤɨɦ ɮɪɚɡɟɨɥɨɝɢɡɦɟ ɞɨɛɚɜɥɹɟɬɫɹ ɷɥɟɦɟɧɬ 

ɞɜɢɠɟɧɢɹ ɜɫɟɝɨ ɬɟɥɚ – ɨɩɢɫɚɧɢɟ ɲɚɬɤɨɝɨ ɫɨɫɬɨɹɧɢɹ ɱɟɥɨɜɟɤɚ.  

 

2.5. Ʌɟɤɫɢɱɟɫɤɚɹ ɝɪɭɩɩɚ ɫɨɦɚɬɢɡɦɨɜ ɫ ɤɨɦɩɨɧɟɧɬɨɦ «ɫɟɪɞɰɟ» 

Ɉɞɧɢɦ ɢɡ ɧɚɢɛɨɥɟɟ ɪɚɫɩɪɨɫɬɪɚɧɟɧɧɵɯ ɫɥɨɜ-ɤɨɦɩɨɧɟɧɬɨɜ 

ɮɪɚɡɟɨɥɨɝɢɡɦɨɜ ɜ ɪɭɫɫɤɨɦ ɢ ɤɢɬɚɣɫɤɨɦ ɹɡɵɤɚɯ ɹɜɥɹɟɬɫɹ «ɫɟɪɞɰɟ». 

Ȼɨɥɶɲɢɧɫɬɜɨ ɡɧɚɱɟɧɢɣ, ɜɵɪɚɠɚɟɦɵɯ ɩɪɢ ɩɨɦɨɳɢ ɫɨɦɚɬɢɡɦɚ «ɫɟɪɞɰɟ», 

ɹɜɥɹɸɬɫɹ ɭɧɢɜɟɪɫɚɥɶɧɵɦɢ ɞɥɹ ɨɛɨɢɯ ɹɡɵɤɨɜ. 

ɉɨɥɧɨɟ ɫɨɜɩɚɞɟɧɢɟ 

热心肠 (Ƚɨɪɹɱɟɟ ɫɟɪɞɰɟ) Ƚɨɪɹɱɟɟ ɫɟɪɞɰɟ 

Ɉɛɚ ɮɪɚɡɟɨɥɨɝɢɡɦɵ ɨɛɥɚɞɚɸɬ ɨɞɢɧɚɤɨɜɨɣ ɫɟɦɚɧɬɢɤɨɣ ɢ ɢɫɩɨɥɶɡɭɸɬɫɹ 

ɞɥɹ ɨɩɢɫɚɧɢɹ ɩɵɥɤɨɝɨ ɢ ɫɬɪɚɫɬɧɨɝɨ ɱɟɥɨɜɟɤɚ, ɫɩɨɫɨɛɧɨɝɨ ɧɚ ɫɢɥɶɧɵɟ ɱɭɜɫɬɜɚ 

ɢ ɩɟɪɟɠɢɜɚɧɢɹ, ɱɟɪɟɡ ɫɨɦɚɬɢɱɟɫɤɢɣ ɤɨɦɩɨɧɟɧɬ «ɫɟɪɞɰɟ».  
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ɑɚɫɬɢчɧɨɟ ɫɨɜɩɚɞɟɧɢɟ 

忧心忡忡˄Ȼɟɫɩɨɤɨɹɳɟɟɫɹ ɫɟɪɞɰɟ˅ ɉɪɢɧɹɬɶ ɛɥɢɡɤɨ ɤ ɫɟɪɞɰɭ 

Ɉɛɚ ɮɪɚɡɟɨɥɨɝɢɡɦɚ ɱɟɪɟɡ ɫɨɦɚɬɢɱɟɫɤɢɣ ɤɨɦɩɨɧɟɧɬ «ɫɟɪɞɰɟ» 

ɩɨɤɚɡɵɜɚɸɬ ɨɛɟɫɩɨɤɨɟɧɧɨɫɬɶ ɱɟɥɨɜɟɤɚ ɱɟɦ-ɬɨ, ɫɨɫɬɨɹɧɢɟ, ɤɨɝɞɚ ɨɧ ɧɚɱɢɧɚɟɬ 

ɩɟɪɟɠɢɜɚɬɶ ɩɨ ɩɨɜɨɞɭ ɤɚɤɨɝɨ-ɬɨ ɩɥɨɯɨɝɨ ɫɨɛɵɬɢɹ ɢɥɢ ɢɡɜɟɫɬɢɹ. Ɉɞɧɚɤɨ ɜ 

ɤɢɬɚɣɫɤɨɦ ɹɡɵɤɟ ɮɪɚɡɟɨɥɨɝɢɡɦ ɫɬɪɨɢɬɫɹ ɩɪɢ ɩɨɦɨɳɢ ɞɨɛɚɜɥɟɧɢɹ ɤ 

ɤɨɦɩɨɧɟɧɬɭ «ɫɟɪɞɰɟ», ɜɵɪɚɠɟɧɧɨɝɨ ɫɭɳɟɫɬɜɢɬɟɥɶɧɵɦ, ɩɪɢɱɚɫɬɢɹ ɫɨ 

ɡɧɚɱɟɧɢɟɦ ɛɟɫɩɨɤɨɣɫɬɜɚ, ɬɨɝɞɚ ɤɚɤ ɜ ɪɭɫɫɤɨɦ ɹɡɵɤɟ ɤɨɦɩɨɧɟɧɬ «ɫɟɪɞɰɟ» 

ɞɨɛɚɜɥɹɟɬɫɹ ɤ ɝɥɚɝɨɥɭ.  

  

没心没肺( ɇɢ ɫɟɪɞɰɚ, ɧɢ ɥɟɝɤɢɯ) ɍ ɧɟɝɨ ɧɟɬ ɫɟɪɞɰɚ 

Ɍɨɝɞɚ ɤɚɤ ɜ ɪɭɫɫɤɨɦ ɹɡɵɤɟ ɮɪɚɡɟɨɥɨɝɢɡɦ ɜɵɪɚɠɚɟɬɫɹ ɬɨɥɶɤɨ ɱɟɪɟɡ 

ɨɬɫɭɬɫɬɜɢɟ ɫɟɪɞɰɚ ɭ ɱɟɥɨɜɟɤɚ, ɜ ɤɢɬɚɣɫɤɨɦ ɹɡɵɤɟ ɩɪɨɢɫɯɨɞɢɬ ɞɨɛɚɜɥɟɧɢɟ ɟɳɟ 

ɨɞɧɨɝɨ ɤɨɦɩɨɧɟɧɬɚ – «ɥɟɝɤɢɟ». ɗɬɢ ɮɪɚɡɟɨɥɨɝɢɡɦɵ ɭɩɨɬɪɟɛɥɹɸɬ ɜ ɫɥɭɱɚɟ, 

ɤɨɝɞɚ ɝɨɜɨɪɹɬ ɨ ɛɟɫɱɭɜɫɬɜɟɧɧɨɦ, ɛɟɡɞɭɲɧɨɦ ɱɟɥɨɜɟɤɟ, ɤɨɬɨɪɵɣ ɦɨɠɟɬ 

ɩɪɢɱɢɧɢɬɶ ɡɥɨ, ɧɟ ɭɦɟɟɬ ɫɨɩɟɪɟɠɢɜɚɬɶ ɞɪɭɝɢɦ ɥɸɞɹɦ. ȼ Ʉɢɬɚɟ ɞɚɧɧɵɣ 

ɮɪɚɡɟɨɥɨɝɢɡɦ ɭɩɨɬɪɟɛɥɹɸɬ ɬɚɤɠɟ, ɤɨɝɞɚ ɨɩɢɫɵɜɚɸɬ ɱɟɥɨɜɟɤɚ, ɤɨɬɨɪɵɣ 

ɫɨɜɟɪɲɚɟɬ ɡɥɨɛɧɵɟ ɩɨɫɬɭɩɤɢ, ɢɥɢ ɠɟ ɱɟɥɨɜɟɤɚ ɝɥɭɩɨɝɨ.  

 

菩萨心肠 (ɋɟɪɞɰɟ ɢ ɤɢɲɟɱɧɢɤ Ȼɭɞɞɵ) Ⱦɨɛɪɨɟ ɫɟɪɞɰɟ 

Ɉ ɞɨɛɪɨɦ, ɞɭɲɟɜɧɨɦ ɱɟɥɨɜɟɤɟ ɝɨɜɨɪɹɬ, ɱɬɨ ɭ ɧɟɝɨ «ɞɨɛɪɨɟ ɫɟɪɞɰɟ». ȼ 

ɪɭɫɫɤɨɦ ɹɡɵɤɟ ɮɪɚɡɟɨɥɨɝɢɡɦ ɫɬɪɨɢɬɫɹ ɱɟɪɟɡ ɷɩɢɬɟɬ «ɞɨɛɪɨɟ», ɞɨɛɚɜɥɟɧɧɵɣ ɤ 

ɤɨɦɩɨɧɟɧɬɭ «ɫɟɪɞɰɟ», ɬɨɝɞɚ ɤɚɤ ɜ ɤɢɬɚɣɫɤɨɦ ɹɡɵɤɟ ɭ ɞɚɧɧɨɝɨ ɮɪɚɡɟɨɥɨɝɢɡɦɚ 

ɟɫɬɶ ɨɬɞɟɥɶɧɚɹ ɢɫɬɨɪɢɹ. Ɍɚɤ, ɜ ɛɭɞɞɢɣɫɤɢɯ ɩɢɫɚɧɢɹɯ ɭɤɚɡɚɧɨ, ɱɬɨ Ȼɭɞɞɚ ɛɵɥ 

ɞɨɛɪɵɦ ɢ ɫɨɫɬɪɚɞɚɬɟɥɶɧɵɦ ɱɟɥɨɜɟɤɨɦ. ɉɨɡɠɟ ɞɚɧɧɵɣ ɮɪɚɡɟɨɥɨɝɢɡɦ ɫɬɚɥ 

ɨɛɨɡɧɚɱɚɬɶ ɦɟɬɚɮɨɪɢɱɟɫɤɭɸ ɞɨɛɪɨɬɭ, ɩɨɤɚɡɚɧɧɭɸ ɱɟɪɟɡ ɫɨɦɚɬɢɱɟɫɤɢɟ 
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ɤɨɦɩɨɧɟɧɬɵ «ɫɟɪɞɰɟ» ɢ «ɤɢɲɤɢ».  

 

铁石心肠 (ɀɟɥɟɡɧɨ-ɤɚɦɟɧɧɨɟ ɫɟɪɞɰɟ) Ʉɚɦɟɧɧɨɟ ɫɟɪɞɰɟ 

Ɉ ɛɟɡɞɭɲɧɨɦ, ɱɟɪɫɬɜɨɦ ɢ ɠɟɫɬɨɤɨɦ ɱɟɥɨɜɟɤɟ ɝɨɜɨɪɹɬ, ɱɬɨ ɭ ɧɟɝɨ 

«ɤɚɦɟɧɧɨɟ ɫɟɪɞɰɟ». Ɉɞɧɚɤɨ ɜ ɤɢɬɚɣɫɤɨɦ ɹɡɵɤɟ ɤ ɷɩɢɬɟɬɭ «ɤɚɦɟɧɧɵɣ» 

ɞɨɛɚɜɥɹɟɬɫɹ ɟɳɟ ɢ «ɠɟɥɟɡɧɵɣ», ɱɬɨ ɝɥɭɛɠɟ ɪɚɫɤɪɵɜɚɟɬ ɛɟɫɱɟɥɨɜɟɱɧɭɸ ɧɚɬɭɪɭ 

ɱɟɥɨɜɟɤɚ.   

 

ɇɟɫɨɜɩɚɞɟɧɢɟ 

司马昭之心，路人皆知 

ɋɟɪɞɰɟ ɋɵɦɚ ɑɠɚɨ ɯɨɪɨɲɨ ɢɡɜɟɫɬɧɨ 

ɩɪɨɯɨɠɢɦ 

- 

ɍ ɞɚɧɧɨɝɨ ɤɢɬɚɣɫɤɨɝɨ ɮɪɚɡɟɨɥɨɝɢɡɦɚ ɧɟɬ ɧɢɤɚɤɨɝɨ ɚɧɚɥɨɝɚ ɜ ɪɭɫɫɤɨɦ 

ɹɡɵɤɟ. ȿɝɨ ɩɪɨɢɫɯɨɠɞɟɧɢɟ ɫɜɹɡɚɧɨ ɫ ɢɫɬɨɪɢɱɟɫɤɢɦɢ ɮɚɤɬɚɦɢ ɩɟɪɢɨɞɚ 

Ɍɪɨɟɰɚɪɫɬɜɢɹ. ɉɨɫɥɟ ɫɦɟɪɬɢ ɨɬɰɚ ɋɵɦɚ ɑɠɚɨ ɜɨɟɧɧɚɹ ɢ ɩɨɥɢɬɢɱɟɫɤɚɹ ɜɥɚɫɬɶ 

ɝɨɫɭɞɚɪɫɬɜɚ ȼɷɣ ɩɟɪɟɲɥɚ ɜ ɪɭɤɢ ɋɵɦɚ ɑɠɚɨ. ɋɵɦɚ ɑɠɚɨ ɯɨɬɟɥ ɫɦɟɧɢɬɶ 

ɢɦɩɟɪɚɬɨɪɚ. Ɇɨɥɨɞɨɣ ɢɦɩɟɪɚɬɨɪ ɐɚɨ Ɇɚɨ ɡɧɚɥ, ɱɬɨ ɋɵɦɚ ɑɠɚɨ ɪɚɧɨ ɢɥɢ 

ɩɨɡɞɧɨ ɭɧɢɱɬɨɠɢɬ ɟɝɨ, ɩɨɷɬɨɦɭ ɩɥɚɧɢɪɨɜɚɥ ɬɚɣɧɨ ɭɛɢɬɶ ɋɵɦɚ ɑɠɚɨ. 

Ɉɞɧɚɠɞɵ ɢɦɩɟɪɚɬɨɪ ɫɤɚɡɚɥ ɫɜɨɢɦ ɦɢɧɢɫɬɪɚɦ: «ɋɟɪɞɰɟ ɋɵɦɚ ɑɠɚɨ ɢɡɜɟɫɬɧɨ 

ɩɪɨɯɨɠɢɦ. ə ɫɨɛɢɪɚɸɫɶ ɭɛɢɬɶ ɟɝɨ». ɇɟɫɤɨɥɶɤɨ ɦɢɧɢɫɬɪɨɜ ɭɝɨɜɨɪɢɥɢ ɟɝɨ ɧɚ 

ɜɪɟɦɹ ɩɪɨɹɜɢɬɶ ɬɟɪɩɟɧɢɟ. ɐɚɨ Ɇɚɨ ɨɬɤɚɡɚɥɫɹ ɩɪɢɧɹɬɶ ɫɨɜɟɬ ɢ ɥɢɱɧɨ 

ɜɨɡɝɥɚɜɢɥ ɫɤɪɵɬɭɸ ɚɬɚɤɭ ɧɚ ɋɵɦɚ ɑɠɚɨ. ɇɨ ɋɵɦɚ ɑɠɚɨ ɡɚɪɚɧɟɟ ɡɧɚɥ, ɱɬɨ 

ɩɨɫɥɚɥ ɤɨɝɨ-ɬɨ ɭɛɢɬɶ ɢɦɩɟɪɚɬɨɪɚ. ɉɨɡɠɟ ɥɸɞɢ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɥɢ ɜɵɪɚɠɟɧɢɟ 

«ɋɟɪɞɰɟ ɋɵɦɚ ɑɠɚɨ ɢɡɜɟɫɬɧɨ ɜɫɟɦ ɩɪɨɯɨɠɢɦ», ɱɬɨɛɵ ɩɪɨɢɥɥɸɫɬɪɢɪɨɜɚɬɶ, 

ɱɬɨ ɚɦɛɢɰɢɢ ɡɚɝɨɜɨɪɳɢɤɨɜ ɨɱɟɧɶ ɨɱɟɜɢɞɧɵ ɢ ɯɨɪɨɲɨ ɢɡɜɟɫɬɧɵ. 
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2.5. Ʌɟɤɫɢɱɟɫɤɚɹ ɝɪɭɩɩɚ ɫɨɦɚɬɢɡɦɨɜ ɫ ɤɨɦɩɨɧɟɧɬɨɦ «ɩɚɥɶɰɵ» 

 

ȼ ɪɭɫɫɤɨɦ ɢ ɤɢɬɚɣɫɤɨɦ ɹɡɵɤɚɯ ɫɥɨɜɨ-ɤɨɦɩɨɧɟɧɬ «ɩɚɥɶɰɵ» ɱɚɫɬɨ 

ɜɵɪɚɠɚɟɬ ɩɨɧɹɬɢɟ «ɱɢɫɥɨ» ɢɥɢ «ɱɚɫɬɶ». ɗɬɨ ɩɪɨɢɫɯɨɞɢɬ ɢɡ-ɡɚ ɜɨɫɩɪɢɹɬɢɹ 

ɫɨɦɚɬɢɡɦɚ «ɩɚɥɶɰɵ» ɤɚɤ ɱɚɫɬɟɣ ɪɭɤɢ. Ɋɚɫɫɦɨɬɪɢɦ ɧɟɫɤɨɥɶɤɨ ɩɪɢɦɟɪɨɜ 

ɭɩɨɬɪɟɛɥɟɧɢɹ ɫ ɱɚɫɬɢɱɧɵɦ ɫɨɜɩɚɞɟɧɢɟɦ ɩɨ ɫɬɪɭɤɬɭɪɟ. 

ɑɚɫɬɢчɧɨɟ ɫɨɜɩɚɞɟɧɢɟ 

了如指掌 (Ɂɧɚɬɶ ɩɚɥɶɰɵ ɢ ɪɭɤɢ) Ʉɚɤ ɫɜɨɢ ɩɹɬɶ ɩɚɥɶɰɟɜ 

Ⱦɚɧɧɵɟ ɮɪɚɡɟɨɥɨɝɢɡɦɵ ɤɚɤ ɜ ɪɭɫɫɤɨɦ, ɬɚɤ ɢ ɤɢɬɚɣɫɤɨɦ ɹɡɵɤɟ 

ɨɛɨɡɧɚɱɚɸɬ «ɡɧɚɬɶ ɱɬɨ-ɥɢɛɨ ɨɱɟɧɶ ɯɨɪɨɲɨ, ɞɨɫɤɨɧɚɥɶɧɨ». Ɉɞɧɚɤɨ ɜ 

ɤɢɬɚɣɫɤɨɦ ɹɡɵɤɟ ɤ ɞɚɧɧɨɣ ɮɪɚɡɟ ɞɨɛɚɜɥɹɟɬɫɹ ɤɨɦɩɨɧɟɧɬ «ɪɭɤɚ», ɬɨɝɞɚ ɤɚɤ ɜ 

ɪɭɫɫɤɨɦ ɹɡɵɤɟ ɩɪɢɫɭɬɫɬɜɭɟɬ ɬɨɥɶɤɨ ɤɨɦɩɨɧɟɧɬ «ɩɚɥɶɰɵ».   

 

ɇɟɫɨɩɚɞɟɧɢɟ 

十指不沾阳春水 

(Ⱦɟɫɹɬɶ ɩɚɥɶɰɟɜ ɧɟ ɤɚɫɚɸɬɫɹ ɜɨɞɭ ɜ ɦɚɪɬɟ) 

- 

ɗɬɨɬ ɮɪɚɡɟɨɥɨɝɢɡɦ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧ ɬɨɥɶɤɨ ɜ ɤɢɬɚɣɫɤɨɦ ɹɡɵɤɟ, ɜ ɪɭɫɫɤɨɦ 

ɹɡɵɤɟ ɭ ɧɟɝɨ ɧɟɬ ɚɧɚɥɨɝɚ. «Ⱦɟɫɹɬɶ ɩɚɥɶɰɟɜ ɧɟ ɤɚɫɚɸɬɫɹ ɪɨɞɧɢɤɨɜɨɣ ɜɨɞɵ» — 

ɷɬɨ ɞɪɟɜɧɢɣ ɫɬɢɯ, ɨɡɧɚɱɚɸɳɢɣ, ɱɬɨ ɜ ɦɚɪɬɟ ɫɬɨɢɬ ɨɱɟɧɶ ɯɨɥɨɞɧɚɹ ɩɨɝɨɞɚ, 

ɩɨɷɬɨɦɭ ɧɟɜɨɡɦɨɠɧɨ ɫɬɢɪɚɬɶ ɨɞɟɠɞɭ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨ. ɗɬɨ ɦɟɬɚɮɨɪɚ, ɤɨɬɨɪɚɹ 

ɩɨɤɚɡɵɜɚɟɬ ɱɟɥɨɜɟɤɚ, ɭ ɤɨɬɨɪɨɝɨ ɯɨɪɨɲɢɟ ɫɟɦɟɣɧɵɟ ɭɫɥɨɜɢɹ, ɤɨɬɨɪɨɦɭ ɧɟ 

ɧɭɠɧɨ ɫɚɦɨɦɭ ɫɬɢɪɚɬɶ ɨɞɟɠɞɭ, ɧɟ ɧɭɠɧɨ ɡɚɧɢɦɚɬɶɫɹ ɞɨɦɚɲɧɢɦ ɯɨɡɹɣɫɬɜɨɦ. ȼ 

ɨɫɧɨɜɧɨɦ, ɜɵɪɚɠɟɧɢɟ ɢɫɩɨɥɶɡɭɟɬɫɹ ɞɥɹ ɨɩɢɫɚɧɢɹ ɠɟɧɳɢɧ. 

 

2.6. Ʌɟɤɫɢɱɟɫɤɚɹ ɝɪɭɩɩɚ ɫɨɦɚɬɢɡɦɨɜ ɫ ɤɨɦɩɨɧɟɧɬɨɦ «ɪɭɤɚ» 

ɋɨɦɚɬɢɡɦ «ɪɭɤɚ» ɜ ɫɨɫɬɚɜɟ ɮɪɚɡɟɨɥɨɝɢɡɦɨɜ ɤɢɬɚɣɫɤɨɝɨ ɢ ɪɭɫɫɤɨɝɨ 

ɹɡɵɤɨɜ ɜ ɱɚɫɬɵɯ ɫɥɭɱɚɹɯ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɹ ɩɟɪɟɞɚɟɬ ɡɧɚɱɟɧɢɟ ɬɪɭɞɚ ɢ ɹɜɥɹɟɬɫɹ 



20 
 

ɫɢɦɜɨɥɨɦ ɪɚɛɨɬɵ ɢɥɢ ɠɟ ɢɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɜ ɨɛɳɟɦ ɫɦɵɫɥɟ. ɇɟɫɦɨɬɪɹ ɧɚ ɬɨ, 

ɱɬɨ ɫɥɨɜɨ «ɪɭɤɚ» ɩɨɥɢɫɟɦɚɧɬɢɱɧɨ, ɦɵ ɦɨɠɟɦ ɪɚɡɞɟɥɢɬɶ ɢɯ ɧɚ ɬɪɢ ɝɪɭɩɩɵ: 

ɉɨɥɧɨɟ ɫɨɜɩɚɞɟɧɢɟ 

伸出援手 (ɉɪɨɬɹɧɭɬɶ ɪɭɤɭ ɩɨɦɨɳɢ) ɉɪɨɬɹɧɭɬɶ ɪɭɤɭ ɩɨɦɨɳɢ 

ɂ ɜ ɤɢɬɚɣɫɤɨɦ, ɢ ɜ ɪɭɫɫɤɨɦ ɹɡɵɤɟ ɞɚɧɧɨɟ ɜɵɪɚɠɟɧɢɟ ɨɛɨɡɧɚɱɚɟɬ 

«ɩɨɦɨɱɶ ɤɨɦɭ-ɥɢɛɨ», ɜɫɟ ɤɨɦɩɨɧɟɧɬɵ ɫɨɜɩɚɞɚɸɬ.  

 

ɑɚɫɬɢчɧɨɟ ɫɨɜɩɚɞɟɧɢɟ 

碍手碍脚 (Ɇɟɲɚɬɶ ɪɭɤɟ, ɦɟɲɚɬɶ ɧɨɝɟ)  ɉɨɞɫɬɚɜɥɹɬɶ ɧɨɝɭ  

Ⱦɚɧɧɵɟ ɮɪɚɡɟɨɥɨɝɢɡɦɵ ɨɛɥɚɞɚɸɬ ɫɯɨɠɢɦ ɩɟɪɟɜɨɞɨɦ ɢ ɡɧɚɱɟɧɢɟɦ 

«ɫɨɡɞɚɜɚɬɶ ɢɫɤɭɫɫɬɜɟɧɧɵɟ ɩɪɟɩɹɬɫɬɜɢɹ ɞɪɭɝɨɦɭ ɱɟɥɨɜɟɤɭ ɜ ɤɚɤɢɯ-ɥɢɛɨ 

ɞɟɥɚɯ». ȼ ɪɭɫɫɤɨɦ ɹɡɵɤɟ ɞɚɧɧɵɣ ɮɪɚɡɟɨɥɨɝɢɡɦ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧ ɥɢɲɶ ɨɞɧɢɦ 

ɫɨɦɚɬɢɱɟɫɤɢɦ ɤɨɦɩɨɧɟɧɬɨɦ «ɧɨɝɚ», ɬɨɝɞɚ ɤɚɤ ɜ ɤɢɬɚɣɫɤɨɦ ɹɡɵɤɟ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧ 

ɬɚɤɠɟ ɤɨɦɩɨɧɟɧɬ «ɪɭɤɚ», ɱɬɨ ɭɤɚɡɵɜɚɟɬ ɧɚ ɡɧɚɱɢɬɟɥɶɧɨɟ ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɨ 

ɩɪɟɩɹɬɫɬɜɢɣ.  

 

ɇɟɫɨɜɩɚɞɟɧɢɟ 

鹿死谁手 (ȼ ɱɶɢɯ ɪɭɤɚɯ ɭɦɟɪ ɨɥɟɧɶ) - 

Ⱥɧɚɥɨɝɚ ɞɚɧɧɨɦɭ ɮɪɚɡɟɨɥɨɝɢɡɦɭ ɜ ɪɭɫɫɤɨɦ ɹɡɵɤɟ ɧɟ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɨ. ɍ 

ɷɬɨɝɨ ɤɢɬɚɣɫɤɨɝɨ ɮɪɚɡɟɨɥɨɝɢɡɦɚ ɟɫɬɶ ɫɜɨɹ ɢɫɬɨɪɢɹ. ȼ ɞɪɟɜɧɢɟ ɜɪɟɦɟɧɚ ɞɚɧɧɚɹ 

ɮɪɚɡɚ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɥɨɫɶ ɤɚɤ ɦɟɬɚɮɨɪɚ ɞɥɹ ɨɛɨɡɧɚɱɟɧɢɹ ɩɪɚɜɢɬɟɥɹ, ɜ ɱɶɢ ɪɭɤɢ 

ɩɨɩɚɥɚ ɩɨɥɢɬɢɱɟɫɤɚɹ ɜɥɚɫɬɶ. Ɍɟɩɟɪɶ ɠɟ ɷɬɨɬ ɮɪɚɡɟɨɥɨɝɢɡɦ ɨɬɧɨɫɹɬ ɤ 

ɧɟɢɡɜɟɫɬɧɨɦɭ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɭ ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɧɢɣ. ȼ ɨɫɧɨɜɟ ɮɪɚɡɟɨɥɨɝɢɡɦɚ ɬɚɤɠɟ ɥɟɠɢɬ 

ɢɝɪɚ ɫɥɨɜ: 鹿 ɢ 禄. ȼ ɩɟɪɜɨɦ ɫɥɭɱɚɟ ɷɬɨ ɠɢɜɨɬɧɨɟ – ɨɥɟɧɶ, ɚ ɜɨ ɜɬɨɪɨɦ – 

ɡɚɪɩɥɚɬɚ ɜɨ ɜɪɟɦɟɧɚ ɢɦɩɟɪɚɬɨɪɨɜ.  

  

2.7. Ʌɟɤɫɢɱɟɫɤɚɹ ɝɪɭɩɩɚ ɫɨɦɚɬɢɡɦɨɜ ɫ ɤɨɦɩɨɧɟɧɬɨɦ «ɧɨɝɚ» 
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ɋɥɨɜɨ-ɤɨɦɩɨɧɟɧɬ «ɧɨɝɚ» ɜ ɫɨɫɬɚɜɟ ɮɪɚɡɟɨɥɨɝɢɡɦɨɜ ɤɢɬɚɣɫɤɨɝɨ ɢ 

ɪɭɫɫɤɨɝɨ ɹɡɵɤɨɜ ɱɚɫɬɨ ɨɬɜɟɱɚɟɬ ɡɚ ɡɧɚɱɟɧɢɟ ɞɜɢɠɟɧɢɹ ɢ ɞɟɣɫɬɜɢɹ. Ɍɚɤɠɟ, 

ɨɛɪɚɡ «ɧɨɝɢ» ɫɜɹɡɚɧ ɫ ɦɢɮɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɦ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɟɦ ɨ ɬɨɦ, ɱɬɨ ɱɟɥɨɜɟɤ 

ɩɨɥɭɱɚɟɬ ɫɢɥɭ ɢ ɷɧɟɪɝɢɸ ɡɟɦɥɢ, ɧɚ ɤɨɬɨɪɭɸ ɫɬɭɩɚɟɬ, ɱɟɪɟɡ ɧɨɝɢ.  

ɉɨɥɧɨɟ ɫɨɜɩɚɞɟɧɢɟ 

束手束脚˄ɋɜɹɡɚɬɶ ɩɨ ɪɭɤɚɦ ɢ ɧɨɝɚɦ˅ ɋɜɹɡɚɬɶ ɩɨ ɪɭɤɚɦ ɢ ɧɨɝɚɦ   

Ⱦɚɧɧɵɣ ɮɪɚɡɟɨɥɨɝɢɡɦ ɨɛɥɚɞɚɟɬ ɫɯɨɞɧɵɦ ɡɧɚɱɟɧɢɟɦ ɤɚɤ ɜ ɪɭɫɫɤɨɦ, ɬɚɤ 

ɢ ɜ ɤɢɬɚɣɫɤɨɦ ɹɡɵɤɚɯ: «ɨɝɪɚɧɢɱɢɜɚɬɶ ɱɟɥɨɜɟɤɚ ɜ ɞɟɣɫɬɜɢɹɯ». 

 

ɑɚɫɬɢчɧɨɟ ɫɨɜɩɚɞɟɧɢɟ 

画蛇添足˄Ɋɢɫɭɹ ɡɦɟɸ, ɞɨɛɚɜɢɬɶ ɟɣ ɧɨɝɢ˅ Ʉɚɤ ɫɨɛɚɤɟ ɩɹɬɚɹ ɧɨɝɚ 

Ɉɛɚ ɷɬɢɯ ɮɪɚɡɟɨɥɨɝɢɡɦɚ ɨɛɨɡɧɚɱɚɸɬ ɩɪɟɞɦɟɬ, ɤɨɬɨɪɵɣ ɹɜɥɹɟɬɫɹ 

ɚɛɫɨɥɸɬɧɨ ɧɟɧɭɠɧɵɦ, ɥɢɲɧɢɦ ɜ ɞɚɧɧɨɣ ɫɢɬɭɚɰɢɢ. ȼ ɪɭɫɫɤɨɦ ɹɡɵɤɟ ɞɚɧɧɵɣ 

ɮɪɚɡɟɨɥɨɝɢɡɦ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧ ɱɟɪɟɡ ɨɛɪɚɡ «ɫɨɛɚɤɢ», ɬɨɝɞɚ ɤɚɤ ɜ ɤɢɬɚɣɫɤɨɦ ɹɡɵɤɟ 

ɱɟɪɟɡ ɨɛɪɚɡ «ɡɦɟɢ». ɍ ɤɢɬɚɣɫɤɨɝɨ ɮɪɚɡɟɨɥɨɝɢɡɦɚ ɬɚɤɠɟ ɟɫɬɶ ɨɫɨɛɟɧɧɚɹ 

ɢɫɬɨɪɢɹ: ɜ ɞɪɟɜɧɢɟ ɜɪɟɦɟɧɚ ɫɟɦɶɹ ɲɬɚɬɚ ɑɭ ɝɨɬɨɜɢɥɚɫɶ ɩɨɞɚɪɢɬɶ ɝɨɪɲɨɤ ɫ 

ɜɢɧɨɦ ɞɥɹ ɠɟɪɬɜɨɩɪɢɧɨɲɟɧɢɹ ɥɸɞɹɦ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɩɨɦɨɝɚɥɢ ɟɝɨ ɝɨɬɨɜɢɬɶ. Ȼɵɥɨ 

ɫɥɢɲɤɨɦ ɦɧɨɝɨ ɥɸɞɟɣ, ɢ ɷɬɨɝɨ ɝɨɪɲɤɚ ɜɢɧɚ ɨɤɚɡɚɥɨɫɶ ɧɟɞɨɫɬɚɬɨɱɧɨ. ȼ ɷɬɨ 

ɜɪɟɦɹ ɤɬɨ-ɬɨ ɩɪɟɞɥɨɠɢɥ, ɱɬɨɛɵ ɤɚɠɞɵɣ ɧɚɪɢɫɨɜɚɥ ɡɦɟɸ ɧɚ ɡɟɦɥɟ. ɑɟɥɨɜɟɤ, 

ɧɚɪɢɫɨɜɚɜɲɢɣ ɩɟɪɜɵɦ, ɫɤɚɡɚɥ: «ȼɵ ɬɚɤ ɦɟɞɥɟɧɧɨ ɪɢɫɭɟɬɟ! ɍ ɦɟɧɹ ɟɳɟ ɟɫɬɶ 

ɜɪɟɦɹ ɧɚɪɢɫɨɜɚɬɶ ɧɟɫɤɨɥɶɤɨ ɧɨɝ ɞɥɹ ɡɦɟɢ!».  

  

ɇɟɫɨɜɩɚɞɟɧɢɟ 

搬起石头砸自己的脚 

(Ʉɨɝɞɚ ɹ ɩɨɞɧɹɥ ɤɚɦɟɧɶ, ɨɧ ɭɞɚɪɢɥɫɹ ɦɧɟ ɩɨ ɧɨɝɟ) 

- 
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ɍ ɞɚɧɧɨɝɨ ɮɪɚɡɟɨɥɨɝɢɡɦɚ ɨɬɫɭɬɫɬɜɭɟɬ ɪɭɫɫɤɢɣ ɚɧɚɥɨɝ. ȼ ɤɢɬɚɣɫɤɨɦ 

ɹɡɵɤɟ ɞɚɧɧɚɹ ɦɟɬɚɮɨɪɚ ɨɛɨɡɧɚɱɚɟɬ ɱɟɥɨɜɟɤɚ, ɤɨɬɨɪɵɣ ɞɨɥɠɟɧ ɩɨɥɭɱɚɬɶ ɩɨ 

ɡɚɫɥɭɝɚɦ. 
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ɁАɄɅɘɑȿɇɂȿ 

Ⱥɧɚɥɢɡ ɫɬɪɭɤɬɭɪɵ ɢ ɥɟɤɫɢɤɨ-ɫɟɦɚɧɬɢɱɟɫɤɢɯ ɡɧɚɱɟɧɢɣ ɮɪɚɡɟɨɥɨɝɢɡɦɨɜ 

ɞɜɭɯ ɹɡɵɤɨɜ ɩɨɤɚɡɚɥ ɥɨɝɢɱɟɫɤɨɟ ɨɫɧɨɜɚɧɢɟ ɞɥɹ ɤɥɚɫɫɢɮɢɤɚɰɢɢ ɩɨ 

ɩɨɞɨɛɢɸ/ɪɚɡɥɢɱɢɸ ɜ ɡɧɚɱɟɧɢɹɯ ɢ ɫɬɪɭɤɬɭɪɟ ɜɵɪɚɠɟɧɢɣ. ȼ ɫɜɨɸ ɨɱɟɪɟɞɶ, 

ɤɥɚɫɫɢɮɢɤɚɰɢɹ ɩɪɨɞɟɦɨɧɫɬɪɢɪɨɜɚɥɚ ɹɡɵɤɨɜɵɟ ɫɯɨɞɫɬɜɚ, ɫɜɹɡɚɧɧɵɟ ɫ 

ɩɨɞɨɛɧɵɦɢ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɹɦɢ ɨ ɪɨɥɢ ɫɨɦɚɬɢɡɦɨɜ ɜ ɞɜɭɯ ɹɡɵɤɨɜɵɯ ɤɚɪɬɢɧɚɯ 

ɦɢɪɚ. 

Ɍɚɤɢɦ ɨɛɪɚɡɨɦ, ɫɨɦɚɬɢɡɦɵ ɜ ɤɢɬɚɣɫɤɨɦ ɢ ɪɭɫɫɤɨɦ ɹɡɵɤɟ ɹɜɥɹɸɬɫɹ 

ɨɫɧɨɜɨɣ ɫɯɨɠɢɯ ɜ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɧɵɯ ɹɡɵɤɚɯ ɩɨ ɫɟɦɚɧɬɢɤɟ ɮɪɚɡɟɨɥɨɝɢɡɦɨɜ ɢ 

ɢɞɢɨɦ. Ɍɚɤ, ɛɨɥɶɲɢɧɫɬɜɨ ɮɪɚɡɟɨɥɨɝɢɡɦɨɜ ɢ ɢɞɢɨɦ ɜ ɨɛɨɢɯ ɹɡɵɤɚɯ 

ɨɤɚɡɵɜɚɸɬɫɹ ɫɯɨɠɢ ɩɨ ɫɜɨɟɣ ɫɟɦɚɧɬɢɤɟ ɢ ɨɛɥɚɞɚɸɬ ɷɤɜɢɜɚɥɟɧɬɧɵɦɢ 

ɩɟɪɟɜɨɞɚɦɢ. Ɉɞɧɚɤɨ ɜ ɞɚɧɧɵɯ ɹɡɵɤɚɯ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɚ ɢ ɝɪɭɩɩɚ ɫɨɜɟɪɲɟɧɧɨ 

ɪɚɡɧɵɯ ɩɨ ɡɧɚɱɟɧɢɸ ɫɨɦɚɬɢɡɦɨɜ, ɱɬɨ ɨɛɴɹɫɧɹɟɬɫɹ ɪɚɡɥɢɱɢɟɦ ɜ ɪɭɫɫɤɨɣ ɢ 

ɤɢɬɚɣɫɤɨɣ ɹɡɵɤɨɜɵɯ ɤɚɪɬɢɧɚɯ ɦɢɪɚ ɢ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɧɨɣ ɧɚɰɢɨɧɚɥɶɧɨɣ 

ɫɩɟɰɢɮɢɤɢ.  
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