
Ɏɟɞɟɪɚɥɶɧɨɟ ɝɨɫɭɞɚɪɫɬɜɟɧɧɨɟ ɚɜɬɨɧɨɦɧɨɟ 
ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɨɟ ɭɱɪɟɠɞɟɧɢɟ 

ɜɵɫɲɟɝɨ ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɹ 
«ɋɂȻɂɊɋɄɂɃ ɎȿȾȿɊȺɅɖɇɕɃ ɍɇɂȼȿɊɋɂɌȿɌ» 

ɂɧɫɬɢɬɭɬ ɬɨɪɝɨɜɥɢ ɢ ɫɮɟɪɵ ɭɫɥɭɝ 
Ʉɚɮɟɞɪɚ ɬɟɯɧɨɥɨɝɢɢ ɢ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ ɨɛɳɟɫɬɜɟɧɧɨɝɨ ɩɢɬɚɧɢɹ 

 
 
 

 ɍɌȼȿɊɀȾȺɘ 
Ɂɚɜɟɞɭɸɳɢɣ ɤɚɮɟɞɪɨɣ 

   
 
Ƚ.Ⱥ. Ƚɭɛɚɧɟɧɤɨ 

 «30» ɢɸɧɹ 2021 ɝ. 
 
 

ɆȺȽɂɋɌȿɊɋɄȺə ȾɂɋɋȿɊɌȺɐɂə 
 
 

Ɉɰɟɧɤɚ ɩɨɬɪɟɛɢɬɟɥɶɫɤɢɯ ɫɜɨɣɫɬɜ ɪɟɝɢɨɧɚɥɶɧɨɣ ɪɵɛɵ ɫɟɦɟɣɫɬɜɚ ɥɨɫɨɫɟɜɵɯ ɤɚɤ 
ɫɵɪɶɹ ɞɥɹ ɩɪɨɢɡɜɨɞɫɬɜɚ ɮɭɧɤɰɢɨɧɚɥɶɧɵɯ ɩɪɨɞɭɤɬɨɜ 

ɬɟɦɚ 
 

19.04.04 Ɍɟɯɧɨɥɨɝɢɹ ɩɪɨɞɭɤɰɢɢ ɢ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɹ ɨɛɳɟɫɬɜɟɧɧɨɝɨ ɩɢɬɚɧɢɹ 
ɤɨɞ  ɢ  ɧɚɢɦɟɧɨɜɚɧɢɟ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɢɹ  

 

19.04.04.01 ɇɨɜɵɟ ɩɢɳɟɜɵɟ ɩɪɨɞɭɤɬɵ ɞɥɹ ɪɚɰɢɨɧɚɥɶɧɨɝɨ  
ɢ ɫɛɚɥɚɧɫɢɪɨɜɚɧɧɨɝɨ ɩɢɬɚɧɢɹ 

ɤɨɞ  ɢ  ɧɚɢɦɟɧɨɜɚɧɢɟ ɦɚɝɢɫɬɟɪɫɤɨɣ ɩɪɨɝɪɚɦɦɵ 

 
 
 
 

ɇɚɭɱɧɵɣ ɪɭɤɨɜɨɞɢɬɟɥɶ                  ɩɪɨɮɟɫɫɨɪ, ɞ-ɪ ɬɟɯɧ. ɧɚɭɤ  Ƚ.Ⱥ. Ƚɭɛɚɧɟɧɤɨ 
                                                         ɩɨɞɩɢɫɶ, ɞɚɬɚ      ɞɨɥɠɧɨɫɬɶ, ɭɱɟɧɚɹ ɫɬɟɩɟɧɶ               ɢɧɢɰɢɚɥɵ, ɮɚɦɢɥɢɹ  

ȼɵɩɭɫɤɧɢɤ                                                    ɞɨɰɟɧɬ, ɤ. ɬ. ɧ.          Ʉ.Ɉ. Ʉɨɱɟɬɤɨɜɚ 
                                                         ɩɨɞɩɢɫɶ, ɞɚɬɚ      ɞɨɥɠɧɨɫɬɶ, ɭɱɟɧɚɹ ɫɬɟɩɟɧɶ                ɢɧɢɰɢɚɥɵ, ɮɚɦɢɥɢɹ  
 
Ɋɟɰɟɧɡɟɧɬ                                          ɞɨɰɟɧɬ, ɤɚɧɞ. ɬɟɯɧ. ɧɚɭɤ      ȿ.Ⱥ. Ɋɟɱɤɢɧɚ 

ɩɨɞɩɢɫɶ, ɞɚɬɚ            ɞɨɥɠɧɨɫɬɶ, ɭɱɟɧɚɹ ɫɬɟɩɟɧɶ           ɢɧɢɰɢɚɥɵ, ɮɚɦɢɥɢɹ  
 
 
 

Ʉɪɚɫɧɨɹɪɫɤ 2021 
 



Ɏɟɞɟɪɚɥɶɧɨɟ ɝɨɫɭɞɚɪɫɬɜɟɧɧɨɟ ɚɜɬɨɧɨɦɧɨɟ  
ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɨɟ ɭɱɪɟɠɞɟɧɢɟ 

ɜɵɫɲɟɝɨ  ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɹ 
«ɋɂȻɂɊɋɄɂɃ ɎȿȾȿɊȺɅɖɇɕɃ ɍɇɂȼȿɊɋɂɌȿɌ» 

 

ɂɧɫɬɢɬɭɬ ɬɨɪɝɨɜɥɢ ɢ ɫɟɪɜɢɫɚ 
 

Ʉɚɮɟɞɪɚ ɬɟɯɧɨɥɨɝɢɢ ɢ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ ɨɛɳɟɫɬɜɟɧɧɨɝɨ ɩɢɬɚɧɢɹ 
 

 
 ɍɌȼȿɊɀȾȺɘ 

Ɂɚɜɟɞɭɸɳɢɣ ɤɚɮɟɞɪɨɣ 
   

 
Ƚ.Ⱥ. Ƚɭɛɚɧɟɧɤɨ 

 «24» ɚɩɪɟɥɹ2021 ɝ. 
 

 
 
 
 
 
 

ɁȺȾȺɇɂȿ 
ɇȺ ȼЫɉɍɋɄɇɍɘ ɄȼȺɅɂɎɂɄȺɐɂɈɇɇɍɘ ɊȺȻɈɌɍ 

 
ɜ ɮɨɪɦɟ     ɦɚɝɢɫɬɟɪɫɤɨɣ ɞɢɫɫɟɪɬɚɰɢɢ     

            (ɛɚɤɚɥɚɜɪɫɤɨɣ ɪɚɛɨɬɵ, ɞɢɩɥɨɦɧɨɝɨ ɩɪɨɟɤɬɚ, ɞɢɩɥɨɦɧɨɣ ɪɚɛɨɬɵ, ɦɚɝɢɫɬɟɪɫɤɨɣ ɞɢɫɫɟɪɬɚɰɢɢ) 

 



ɋɬɭɞɟɧɬɭ (ɤɟ)                      Ʉɨɱɟɬɤɨɜɨɣ Ʉɪɢɫɬɢɧɟ Ɉɥɟɝɨɜɧɟ 
(ɮɚɦɢɥɢɹ, ɢɦɹ, ɨɬɱɟɫɬɜɨ ɫɬɭɞɟɧɬɚ(ɤɢ)) 
 
Ƚɪɭɩɩɚ ɌɌ19-06ɆɂɌ                                  ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɢɟ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ 19.04.04 
                                                                                                                                                                  (ɤɨɞ) 
Ɍɟɯɧɨɥɨɝɢɹ ɩɪɨɞɭɤɰɢɢ  ɢ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɹ ɨɛɳɟɫɬɜɟɧɧɨɝɨ ɩɢɬɚɧɢɹ                                      
                                                                                   (ɧɚɢɦɟɧɨɜɚɧɢɟ) 
ɩɪɨɮɢɥɶ 19.04.04.01 ɇɨɜɵɟ ɩɢɳɟɜɵɟ ɩɪɨɞɭɤɬɵ ɞɥɹ ɪɚɰɢɨɧɚɥɶɧɨɝɨ ɢ 
ɫɛɚɥɚɧɫɢɪɨɜɚɧɧɨɝɨ ɩɢɬɚɧɢɹ  
 
Ɍɟɦɚ ɜɵɩɭɫɤɧɨɣ ɤɜɚɥɢɮɢɤɚɰɢɨɧɧɨɣ ɪɚɛɨɬɵ     

Ɉɰɟɧɤɚ ɩɨɬɪɟɛɢɬɟɥɶɫɤɢɯ ɫɜɨɣɫɬɜ ɪɟɝɢɨɧɚɥɶɧɨɣ ɪɵɛɵ ɫɟɦɟɣɫɬɜɚ ɥɨɫɨɫɟɜɵɯ ɤɚɤ 
ɫɵɪɶɹ ɞɥɹ ɩɪɨɢɡɜɨɞɫɬɜɚ ɮɭɧɤɰɢɨɧɚɥɶɧɵɯ ɩɪɨɞɭɤɬɨɜ 
 
ɍɬɜɟɪɠɞɟɧɚ ɩɪɢɤɚɡɨɦ ɩɨ ɭɧɢɜɟɪɫɢɬɟɬɭ       №  19350ɫ ɨɬ 12.11.2019 ɝ. 
 
Ɋɭɤɨɜɨɞɢɬɟɥɶ ȼɄɊ   
Ƚ.Ⱥ. Ƚɭɛɚɧɟɧɤɨ,  ɩɪɨɮɟɫɫɨɪ ɤɚɮɟɞɪɵ ɬɟɯɧɨɥɨɝɢɢ ɢ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ ɨɛɳɟɫɬɜɟɧɧɨɝɨ 
ɩɢɬɚɧɢɹ                                                                                                     . 
                                                (ɢɧɢɰɢɚɥɵ, ɮɚɦɢɥɢɹ, ɞɨɥɠɧɨɫɬɶ ɢ ɦɟɫɬɨ ɪɚɛɨɬɵ) 

 
ɂɫɯɨɞɧɵɟ ɞɚɧɧɵɟ ɞɥɹ ȼɄɊ Ɉɰɟɧɤɚ ɩɨɬɪɟɛɢɬɟɥɶɫɤɢɯ ɫɜɨɣɫɬɜ ɪɟɝɢɨɧɚɥɶɧɨɣ 
ɪɵɛɵ ɫɟɦɟɣɫɬɜɚ ɥɨɫɨɫɟɜɵɯ ɤɚɤ ɫɵɪɶɹ ɞɥɹ ɩɪɨɢɡɜɨɞɫɬɜɚ ɮɭɧɤɰɢɨɧɚɥɶɧɵɯ 
ɩɪɨɞɭɤɬɨɜ 
 
ɉɟɪɟɱɟɧɶ ɪɚɡɞɟɥɨɜ ȼɄɊ Ʌɢɬɟɪɚɬɭɪɧɵɣ ɨɛɡɨɪ; Ɉɛɴɟɤɬɵ ɢ ɦɟɬɨɞɵ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ; 
Ɋɟɡɭɥɶɬɚɬɵ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ; Ɉɛɨɫɧɨɜɚɧɢɟ ɷɤɨɧɨɦɢɱɟɫɤɨɣ ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɨɫɬɢ 
ɪɚɡɪɚɛɨɬɤɢ ɢ ɜɧɟɞɪɟɧɢɹ ɜ ɩɪɨɢɡɜɨɞɫɬɜɟɧɧɭɸ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɰɟɯɚ ɩɨ 
ɩɪɨɢɡɜɨɞɫɬɜɭ ɩɚɫɬɵ ɢɡ ɥɨɫɨɫɟɜɵɯ ɪɵɛ. 
 
ɉɟɪɟɱɟɧɶ ɝɪɚɮɢɱɟɫɤɨɝɨ ɦɚɬɟɪɢɚɥɚ Ƚɪɚɮɢɱɟɫɤɢɣ ɦɚɬɟɪɢɚɥ ɨɬɫɭɬɫɬɜɭɟɬ. 
 

 
 
 

Ɋɭɤɨɜɨɞɢɬɟɥɶ ȼɄɊ                       _________                     Ƚ.Ⱥ. Ƚɭɛɚɧɟɧɤɨ 
                                                                             (ɩɨɞɩɢɫɶ)                                     (ɢɧɢɰɢɚɥɵ ɢ ɮɚɦɢɥɢɹ) 
 
 

 
Ɂɚɞɚɧɢɟ ɩɪɢɧɹɥ ɤ ɢɫɩɨɥɧɟɧɢɸ                                           Ʉ.Ɉ. Ʉɨɱɟɬɤɨɜɚ 

                                                                               (ɩɨɞɩɢɫɶ, ɢɧɢɰɢɚɥɵ ɢ ɮɚɦɢɥɢɹ ɫɬɭɞɟɧɬɚ(ɤɢ)) 
 

«14» ɹɧɜɚɪɹ 2021 ɝ. 
 

 
 
 



ȺɇɇɈɌȺɐɂə 
 
Ɍɟɦɚ ɦɚɝɢɫɬɟɪɫɤɨɣ ɞɢɫɫɟɪɬɚɰɢɢ: Ɉɰɟɧɤɚ ɩɨɬɪɟɛɢɬɟɥɶɫɤɢɯ ɫɜɨɣɫɬɜ 
ɪɟɝɢɨɧɚɥɶɧɨɣ ɪɵɛɵ ɫɟɦɟɣɫɬɜɚ ɥɨɫɨɫɟɜɵɯ ɤɚɤ ɫɵɪɶɹ ɞɥɹ ɩɪɨɢɡɜɨɞɫɬɜɚ 
ɮɭɧɤɰɢɨɧɚɥɶɧɵɯ ɩɪɨɞɭɤɬɨɜ. 

Ⱥɤɬɭɚɥɶɧɨɫɬɶ: Ɋɵɛɚ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɰɟɧɧɵɦ ɩɪɨɞɭɤɬɨɦ, ɫɨɞɟɪɠɚɳɚɹ 
ɥɟɝɤɨɭɫɜɚɢɜɚɟɦɵɣ ɛɟɥɨɤ, ɨɦɟɝɚ-3 ɤɢɫɥɨɬɵ ɢ ɦɚɤɪɨ-, ɦɢɤɪɨɷɥɟɦɟɧɬɵ, ɤɨɬɨɪɵɟ 
ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɵ ɜ ɪɚɰɢɨɧɟ ɫɨɜɪɟɦɟɧɧɨɝɨ ɱɟɥɨɜɟɤɚ; ɂɫɬɨɳɟɧɢɟ ɜɨɞɨɟɦɨɜ. 
ɉɨɩɭɥɹɪɢɡɚɰɢɹ ɪɵɛɵ ɚɤɜɚɤɭɥɶɬɭɪɵ; ɉɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɧɚɹ ɧɚ ɪɵɧɤɟ ɝ. Ʉɪɚɫɧɨɹɪɫɤ 
ɩɪɨɞɭɤɰɢɹ ɩɪɟɫɟɪɜɨɜ-ɩɚɫɬ ɧɟ ɨɬɜɟɱɚɟɬ ɩɨɬɪɟɛɢɬɟɥɶɫɤɢɦ ɩɪɟɞɩɨɱɬɟɧɢɹɦ; 
ɋɧɢɠɟɧɢɟ ɩɨɬɪɟɛɥɟɧɢɹ ɪɵɛɵ ɢ ɪɵɛɨɩɪɨɞɭɤɬɨɜ ɧɚ ɬɟɪɪɢɬɨɪɢɢ ɊɎ. 

ɐɟɥɶ ɞɢɫɫɟɪɬɚɰɢɨɧɧɨɝɨ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ: Ɉɰɟɧɤɚ ɩɨɬɪɟɛɢɬɟɥɶɫɤɢɯ ɫɜɨɣɫɬɜ 
ɪɟɝɢɨɧɚɥɶɧɨɣ ɪɵɛɵ ɫɟɦɟɣɫɬɜɚ ɥɨɫɨɫɟɜɵɯ ɤɚɤ ɫɵɪɶɹ ɞɥɹ ɩɪɨɢɡɜɨɞɫɬɜɚ 
ɮɭɧɤɰɢɨɧɚɥɶɧɵɯ ɩɪɨɞɭɤɬɨɜ. 

ȼ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɢɢ ɫ ɰɟɥɶɸ ɩɨɫɬɚɜɥɟɧɵ ɫɥɟɞɭɸɳɢɟ ɡɚɞɚɱɢ: 
 Ɉɛɨɫɧɨɜɚɬɶ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɶ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɹ ɪɵɛɵ ɫɟɦɟɣɫɬɜɚ ɥɨɫɨɫɟɜɵɯ 

ɜ ɤɚɱɟɫɬɜɟ ɮɭɧɤɰɢɨɧɚɥɶɧɨɝɨ ɢɧɝɪɟɞɢɟɧɬɚ; 
 ɂɡɭɱɢɬɶ ɩɨɬɪɟɛɢɬɟɥɶɫɤɢɟ ɩɪɟɞɩɨɱɬɟɧɢɹ ɠɢɬɟɥɟɣ ɝ. Ʉɪɚɫɧɨɹɪɫɤɚ ɤ 

ɩɪɟɫɟɪɜɚɦ-ɩɚɫɬɚɦ ɢ ɤɨɧɫɟɪɜɚɦ-ɩɚɲɬɟɬɚɦ; 
 ɉɪɨɜɟɫɬɢ ɚɧɚɥɢɡ ɚɫɫɨɪɬɢɦɟɧɬɚ ɢ ɦɚɪɤɢɪɨɜɤɢ ɩɪɟɫɟɪɜɨɜ-ɩɚɫɬ ɢ 

ɤɨɧɫɟɪɜɨɜ-ɩɚɲɬɟɬɨɜ, ɪɟɚɥɢɡɭɟɦɵɯ ɜ ɬɨɪɝɨɜɵɯ ɫɟɬɹɯ ɝ. Ʉɪɚɫɧɨɹɪɫɤɚ; 
 ɂɫɫɥɟɞɨɜɚɬɶ ɩɨɬɪɟɛɢɬɟɥɶɫɤɢɟ ɫɜɨɣɫɬɜɚ ɪɟɝɢɨɧɚɥɶɧɨɣ ɪɵɛɵ 

ɫɟɦɟɣɫɬɜɚ ɥɨɫɨɫɟɜɵɯ ɢɡ ɚɤɜɚɤɭɥɶɬɭɪɵ; 
 Ɉɛɨɫɧɨɜɚɬɶ ɢɧɝɪɟɞɢɟɧɬɧɵɣ ɫɨɫɬɚɜ ɩɚɫɬɵ ɢɡ ɥɨɫɨɫɟɜɵɯ ɪɵɛ; 
 Ɋɚɡɪɚɛɨɬɚɬɶ ɪɟɰɟɩɬɭɪɭ ɢ ɬɟɯɧɨɥɨɝɢɸ ɪɵɛɧɨɣ ɩɚɫɬɵ ɧɚ ɨɫɧɨɜɟ 

ɢɡɭɱɟɧɢɹ ɨɪɝɚɧɨɥɟɩɬɢɱɟɫɤɢɯ ɢ ɮɢɡɢɤɨ-ɯɢɦɢɱɟɫɤɢɯ ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɟɣ; 
 Ɉɩɪɟɞɟɥɢɬɶ ɪɟɝɥɚɦɟɧɬɢɪɭɟɦɵɟ ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɢ ɤɚɱɟɫɬɜɚ ɢ ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɫɬɢ 

ɪɵɛɧɨɣ ɩɚɫɬɵ; 
 Ɋɚɡɪɚɛɨɬɚɬɶ ɬɟɯɧɨɥɨɝɢɱɟɫɤɭɸ ɞɨɤɭɦɟɧɬɚɰɢɸ ɧɚ ɪɵɛɧɭɸ ɩɚɫɬɭ ɢɡ 

ɪɟɝɢɨɧɚɥɶɧɨɣ ɪɵɛɵ ɫɟɦɟɣɫɬɜɚ ɥɨɫɨɫɟɜɵɯ; 
 Ɋɚɫɫɱɢɬɚɬɶ ɫɩɟɰɢɚɥɢɡɢɪɨɜɚɧɧɵɣ ɰɟɯ, ɨɩɪɟɞɟɥɢɬɶ 

ɩɪɨɢɡɜɨɞɫɬɜɟɧɧɭɸ ɩɪɨɝɪɚɦɦɭ ɰɟɯɚ, ɪɚɫɫɱɢɬɚɬɶ ɱɢɫɥɟɧɧɨɫɬɶ ɪɚɛɨɬɧɢɤɨɜ, 
ɪɚɫɫɱɢɬɚɬɶ ɢ ɩɨɞɨɛɪɚɬɶ ɨɛɨɪɭɞɨɜɚɧɢɟ, ɚ ɬɚɤɠɟ ɪɚɫɫɱɢɬɚɬɶ ɩɥɨɳɚɞɶ ɰɟɯɚ. 

 Ɋɚɫɫɱɢɬɚɬɶ ɷɤɨɧɨɦɢɱɟɫɤɢɟ ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɢ ɜɧɟɞɪɟɧɢɹ ɧɨɜɨɝɨ ɩɪɨɞɭɤɬɚ. 
ȼ ɤɚɱɟɫɬɜɟ ɨɛɴɟɤɬɨɜ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ ɛɵɥɢ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɵ:  
 ɪɟɫɩɨɧɞɟɧɬɵ, ɩɪɨɠɢɜɚɸɳɢɟ ɧɚ ɬɟɪɪɢɬɨɪɢɢ ɝ. Ʉɪɚɫɧɨɹɪɫɤɚ; 
 ɪɵɛɧɵɟ ɩɪɟɫɟɪɜɵ-ɩɚɫɬɵ, ɤɨɧɫɟɪɜɵ-ɩɚɲɬɟɬɵ ɢɡ ɪɵɛɵ, 

ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɧɵɟ ɜ ɬɨɪɝɨɜɵɯ ɫɟɬɹɯ ɝ. Ʉɪɚɫɧɨɹɪɫɤɚ; 
 ɝɨɪɛɭɲɚ ɡɚɦɨɪɨɠɟɧɧɚɹ ȽɈɋɌ 32366-2013; 
 ɮɨɪɟɥɶ ɚɤɜɚɤɭɥɶɬɭɪɵ, ɜɵɪɚɳɟɧɧɚɹ ɜ ɝ. Ʉɪɚɫɧɨɹɪɫɤɟ; 
 ɨɩɵɬɧɵɟ ɨɛɪɚɡɰɵ ɩɚɫɬɵ ɢɡ ɥɨɫɨɫɟɜɵɯ ɪɵɛ: № 1 (50% ɮɨɪɟɥɢ, 50% 

ɝɨɪɛɭɲɢ), №2 (40% ɮɨɪɟɥɢ, 60% ɝɨɪɛɭɲɢ), №3 (30% ɮɨɪɟɥɢ, 70% ɝɨɪɛɭɲɢ). 
 
 



ȼȼȿȾȿɇɂȿ 
 

ɇɟɨɫɩɨɪɢɦɵɦ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɮɚɤɬ ɨɩɪɟɞɟɥɹɸɳɟɝɨ ɜɥɢɹɧɢɟ ɩɢɬɚɧɢɹ ɧɚ 
ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɟ ɡɞɨɪɨɜɶɟ ɱɟɥɨɜɟɤɚ. ɉɨ ɞɚɧɧɵɦ ȼɫɟɦɢɪɧɨɣ Ɉɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ 
ɡɞɪɚɜɨɨɯɪɚɧɟɧɢɹ (ȼɈɁ) ɫɟɪɞɟɱɧɨ-ɫɨɫɭɞɢɫɬɵɟ ɡɚɛɨɥɟɜɚɧɢɹ ɹɜɥɹɸɬɫɹ ɨɫɧɨɜɧɨɣ 
ɩɪɢɱɢɧɨɣ ɫɦɟɪɬɢ ɧɚɫɟɥɟɧɢɹ ɜɨ ɜɫɟɦ ɦɢɪɟ.  Ɉɫɧɨɜɧɵɦɢ ɩɪɢɱɢɧɚɦɢ ɪɚɡɜɢɬɢɹ 
ɫɟɪɞɟɱɧɨ-ɫɨɫɭɞɢɫɬɵɯ ɡɚɛɨɥɟɜɚɧɢɣ ɫɱɢɬɚɸɬɫɹ ɧɟɞɨɫɬɚɬɨɱɧɚɹ ɮɢɡɢɱɟɫɤɚɹ 
ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɶ ɢ ɧɟɡɞɨɪɨɜɨɟ ɩɢɬɚɧɢɟ.  

ȼ ɧɚɫɬɨɹɳɟɟ ɜɪɟɦɹ ɟɫɬɶ ɭɛɟɞɢɬɟɥɶɧɵɟ ɞɨɤɚɡɚɬɟɥɶɫɬɜɚ ɛɥɚɝɨɩɪɢɹɬɧɨɝɨ 
ɜɥɢɹɧɢɹ ω-3 ɩɨɥɢɧɟɧɚɫɵɳɟɧɧɵɯ ɠɢɪɧɵɯ ɤɢɫɥɨɬ (ɉɇɀɄ) - ɷɣɤɨɡɚɩɟɧɬɚɟɧɨɜɨɣ 
(ɗɉɄ) ɢ ɞɨɤɨɡɚɝɟɤɫɚɟɧɨɜɨɣ (ȾȽɄ) - ɧɚ ɬɟɱɟɧɢɟ ɰɟɥɨɝɨ ɪɹɞɚ ɫɟɪɞɟɱɧɨ-
ɫɨɫɭɞɢɫɬɵɯ ɡɚɛɨɥɟɜɚɧɢɣ. Ɋɟɤɨɦɟɧɞɨɜɚɧɧɚɹ ɮɢɡɢɨɥɨɝɢɱɟɫɤɚɹ ɧɨɪɦɚ 
ɩɨɬɪɟɛɥɟɧɢɹ ɗɉɄ+ȾȽɄ ɪɚɜɧɚ 1 ɝ.  

ȼ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɢɢ ɫ ɤɨɧɰɟɩɰɢɟɣ ɮɭɧɤɰɢɨɧɚɥɶɧɨɝɨ ɩɢɬɚɧɢɹ, ɝɥɚɜɧɵɣ ɩɭɬɶ 
ɪɟɲɟɧɢɹ ɩɪɨɛɥɟɦɵ ɧɟɞɨɫɬɚɬɨɱɧɨɝɨ ɩɨɬɪɟɛɥɟɧɢɹ ɗɉɄ ɢ ȾȽɄ – ɜɤɥɸɱɟɧɢɟ ɜ 
ɪɚɰɢɨɧ ɩɢɬɚɧɢɹ ɩɪɨɞɭɤɬɨɜ, ɨɛɨɝɚɳɟɧɧɵɯ ɷɣɤɨɡɨɩɟɧɬɚɟɧɨɜɨɣ ɢ 
ɞɨɤɨɡɚɝɟɤɫɚɟɧɨɜɨɣ ɤɢɫɥɨɬɚɦɢ. ɇɚɢɛɨɥɟɟ ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɵɦ ɢ ɞɨɫɬɭɩɧɵɦ ɫɩɨɫɨɛɨɦ 
ɨɛɟɫɩɟɱɟɧɢɹ ɧɚɫɟɥɟɧɢɹ ɞɚɧɧɵɦɢ ɠɢɪɧɵɦɢ ɤɢɫɥɨɬɚɦɢ, ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɜɤɥɸɱɟɧɢɟ 
ɛɨɝɚɬɵɯ ɗɉɄ ɢ ȾȽɄ ɜɢɞɨɜ ɪɵɛ ɜ ɢɦɟɸɳɢɣɫɹ ɧɚ ɪɵɧɤɟ ɩɪɨɞɭɤɬ ɦɚɥɨɣ ɰɟɧɨɜɨɣ 
ɤɚɬɟɝɨɪɢɢ. Ʉ ɞɚɧɧɨɦɭ ɜɢɞɭ ɩɪɨɞɭɤɰɢɢ ɨɬɧɨɫɹɬɫɹ ɪɵɛɧɵɟ ɩɚɫɬɵ, ɧɚɛɢɪɚɸɳɢɟ ɜ 
ɩɨɫɥɟɞɧɟɟ ɜɪɟɦɹ ɩɨɩɭɥɹɪɧɨɫɬɶ ɫɪɟɞɢ ɩɨɬɪɟɛɢɬɟɥɟɣ. 

ɐɟɥɶ ɞɢɫɫɟɪɬɚɰɢɨɧɧɨɝɨ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ: ɨɰɟɧɤɚ ɩɨɬɪɟɛɢɬɟɥɶɫɤɢɯ ɫɜɨɣɫɬɜ 
ɪɟɝɢɨɧɚɥɶɧɨɣ ɪɵɛɵ ɫɟɦɟɣɫɬɜɚ ɥɨɫɨɫɟɜɵɯ ɤɚɤ ɫɵɪɶɹ ɞɥɹ ɩɪɨɢɡɜɨɞɫɬɜɚ 
ɮɭɧɤɰɢɨɧɚɥɶɧɵɯ ɩɪɨɞɭɤɬɨɜ. 

ȼ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɢɢ ɫ ɰɟɥɶɸ ɩɨɫɬɚɜɥɟɧɵ ɫɥɟɞɭɸɳɢɟ ɡɚɞɚɱɢ: 
 Ɉɛɨɫɧɨɜɚɬɶ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɶ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɹ ɪɵɛɵ ɫɟɦɟɣɫɬɜɚ ɥɨɫɨɫɟɜɵɯ 

ɜ ɤɚɱɟɫɬɜɟ ɮɭɧɤɰɢɨɧɚɥɶɧɨɝɨ ɢɧɝɪɟɞɢɟɧɬɚ; 
 ɂɡɭɱɢɬɶ ɩɨɬɪɟɛɢɬɟɥɶɫɤɢɟ ɩɪɟɞɩɨɱɬɟɧɢɹ ɠɢɬɟɥɟɣ ɝ. Ʉɪɚɫɧɨɹɪɫɤɚ ɤ 

ɩɪɟɫɟɪɜɚɦ-ɩɚɫɬɚɦ ɢ ɤɨɧɫɟɪɜɚɦ-ɩɚɲɬɟɬɚɦ; 
 ɉɪɨɜɟɫɬɢ ɚɧɚɥɢɡ ɚɫɫɨɪɬɢɦɟɧɬɚ ɢ ɦɚɪɤɢɪɨɜɤɢ ɩɪɟɫɟɪɜɨɜ-ɩɚɫɬ ɢ 

ɤɨɧɫɟɪɜɨɜ-ɩɚɲɬɟɬɨɜ, ɪɟɚɥɢɡɭɟɦɵɯ ɜ ɬɨɪɝɨɜɵɯ ɫɟɬɹɯ ɝ. Ʉɪɚɫɧɨɹɪɫɤɚ; 
 ɂɫɫɥɟɞɨɜɚɬɶ ɩɨɬɪɟɛɢɬɟɥɶɫɤɢɟ ɫɜɨɣɫɬɜɚ ɪɟɝɢɨɧɚɥɶɧɨɣ ɪɵɛɵ 

ɫɟɦɟɣɫɬɜɚ ɥɨɫɨɫɟɜɵɯ ɢɡ ɚɤɜɚɤɭɥɶɬɭɪɵ; 
 Ɉɛɨɫɧɨɜɚɬɶ ɢɧɝɪɟɞɢɟɧɬɧɵɣ ɫɨɫɬɚɜ ɩɚɫɬɵ ɢɡ ɥɨɫɨɫɟɜɵɯ ɪɵɛ; 
 Ɋɚɡɪɚɛɨɬɚɬɶ ɪɟɰɟɩɬɭɪɭ ɢ ɬɟɯɧɨɥɨɝɢɸ ɪɵɛɧɨɣ ɩɚɫɬɵ ɧɚ ɨɫɧɨɜɟ 

ɢɡɭɱɟɧɢɹ ɨɪɝɚɧɨɥɟɩɬɢɱɟɫɤɢɯ ɢ ɮɢɡɢɤɨ-ɯɢɦɢɱɟɫɤɢɯ ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɟɣ; 
 Ɉɩɪɟɞɟɥɢɬɶ ɪɟɝɥɚɦɟɧɬɢɪɭɟɦɵɟ ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɢ ɤɚɱɟɫɬɜɚ ɢ ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɫɬɢ 

ɪɵɛɧɨɣ ɩɚɫɬɵ; 
 Ɋɚɡɪɚɛɨɬɚɬɶ ɬɟɯɧɨɥɨɝɢɱɟɫɤɭɸ ɞɨɤɭɦɟɧɬɚɰɢɸ ɧɚ ɪɵɛɧɭɸ ɩɚɫɬɭ ɢɡ 

ɪɟɝɢɨɧɚɥɶɧɨɣ ɪɵɛɵ ɫɟɦɟɣɫɬɜɚ ɥɨɫɨɫɟɜɵɯ; 
 Ɋɚɫɫɱɢɬɚɬɶ ɫɩɟɰɢɚɥɢɡɢɪɨɜɚɧɧɵɣ ɰɟɯ, ɨɩɪɟɞɟɥɢɬɶ 

ɩɪɨɢɡɜɨɞɫɬɜɟɧɧɭɸ ɩɪɨɝɪɚɦɦɭ ɰɟɯɚ, ɪɚɫɫɱɢɬɚɬɶ ɱɢɫɥɟɧɧɨɫɬɶ ɪɚɛɨɬɧɢɤɨɜ, 
ɪɚɫɫɱɢɬɚɬɶ ɢ ɩɨɞɨɛɪɚɬɶ ɨɛɨɪɭɞɨɜɚɧɢɟ, ɚ ɬɚɤɠɟ ɪɚɫɫɱɢɬɚɬɶ ɩɥɨɳɚɞɶ ɰɟɯɚ. 

 Ɋɚɫɫɱɢɬɚɬɶ ɷɤɨɧɨɦɢɱɟɫɤɢɟ ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɢ ɜɧɟɞɪɟɧɢɹ ɧɨɜɨɝɨ ɩɪɨɞɭɤɬɚ. 



ɇɚɭɱɧɚɹ ɧɨɜɢɡɧɚ: 
 ȼɩɟɪɜɵɟ ɢɡɭɱɟɧɵ ɩɨɬɪɟɛɢɬɟɥɶɫɤɢɟ ɫɜɨɣɫɬɜɚ ɮɨɪɟɥɢ, ɜɵɪɚɳɟɧɧɨɣ ɜ 

ɝ. Ʉɪɚɫɧɨɹɪɫɤɟ; 
 ȼɩɟɪɜɵɟ ɫɩɪɨɟɤɬɢɪɨɜɚɧɚ ɪɟɰɟɩɬɭɪɚ ɩɚɫɬɵ ɢɡ ɥɨɫɨɫɟɜɵɯ ɪɵɛ ɫ 

ɡɚɞɚɧɧɵɦ ɫɨɫɬɚɜɨɦ (ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɟɧɧɨɟ ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɟ ɨɦɟɝɚ-3 ɤɢɫɥɨɬ, ɛɟɥɨɤ); 
 ȼɩɟɪɜɵɟ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɨ ɜɥɢɹɧɢɟ ɞɨɡɢɪɨɜɤɢ ɪɵɛɵ ɚɤɜɚɤɭɥɶɬɭɪɵ ɧɚ 

ɨɪɝɚɧɨɥɟɩɬɢɱɟɫɤɢɟ, ɮɢɡɢɤɨ-ɯɢɦɢɱɟɫɤɢɟ ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɢ ɩɪɟɫɟɪɜɨɜ-ɩɚɫɬ; 
ɉɪɚɤɬɢɱɟɫɤɚɹ ɡɧɚɱɢɦɨɫɬɶ ɪɚɛɨɬɵ:  
 Ɋɚɡɪɚɛɨɬɚɧɚ ɬɟɯɧɨɥɨɝɢɱɟɫɤɚɹ ɢ ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɚɹ ɞɨɤɭɦɟɧɬɚɰɢɹ ɧɚ ɩɚɫɬɭ 

ɢɡ ɪɵɛ ɫɟɦɟɣɫɬɜɚ ɥɨɫɨɫɟɜɵɯ. 
 ɉɪɚɤɬɢɱɟɫɤɢ ɨɛɨɫɧɨɜɚɧɚ ɰɟɥɟɫɨɨɛɪɚɡɧɨɫɬɶ ɩɪɢɦɟɧɟɧɢɹ ɮɨɪɟɥɢ, 

ɜɵɪɚɳɟɧɧɨɣ ɜ ɚɤɜɚɤɭɥɶɬɭɪɟ  ɢ ɝɨɪɛɭɲɢ ɞɥɹ ɮɭɧɤɰɢɨɧɚɥɶɧɵɯ ɩɪɨɞɭɤɬɨɜ 
 ɉɪɨɢɡɜɟɞɟɧ ɪɚɫɱɟɬ ɫɩɟɰɢɚɥɢɡɢɪɨɜɚɧɧɨɝɨ ɰɟɯɚ ɩɨ ɜɵɪɚɛɨɬɤɟ ɪɵɛɧɨɣ 

ɩɪɨɞɭɤɰɢɢ; 
 ɉɪɨɢɡɜɟɞɟɧ ɪɚɫɱɟɬ ɷɤɨɧɨɦɢɱɟɫɤɢɟ ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɢ ɫɩɟɰɢɚɥɢɡɢɪɨɜɚɧɧɨɝɨ 

ɰɟɯɚ ɩɨ ɜɵɩɭɫɤɭ ɪɵɛɧɨɣ ɩɪɨɞɭɤɰɢɢ, ɜ ɬ.ɱ. ɮɭɧɤɰɢɨɧɚɥɶɧɨɝɨ ɩɪɨɞɭɤɬɚ. 
ɉɨ ɦɚɬɟɪɢɚɥɚɦ ɞɢɫɫɟɪɬɚɰɢɨɧɧɨɣ ɪɚɛɨɬɵ ɨɩɭɛɥɢɤɨɜɚɧɨ 2 ɫɬɚɬɶɢ: ɜ 

ɫɛɨɪɧɢɤɟ ɦɚɬɟɪɢɚɥɨɜ III ȼɫɟɪɨɫɫɢɣɫɤɨɣ ɧɚɭɱɧɨ-ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɨɣ ɤɨɧɮɟɪɟɧɰɢɢ ɫ 
ɦɟɠɞɭɧɚɪɨɞɧɵɦ ɭɱɚɫɬɢɟɦ «Ɋɟɝɢɨɧɚɥɶɧɵɟ ɪɵɧɤɢ ɩɨɬɪɟɛɢɬɟɥɶɫɤɢɯ ɬɨɜɚɪɨɜ: 
ɤɚɱɟɫɬɜɨ, ɷɤɨɥɨɝɢɱɧɨɫɬɶ, ɨɬɜɟɬɫɬɜɟɧɧɨɫɬɶ ɛɢɡɧɟɫɚ» (Ʉɪɚɫɧɨɹɪɫɤ, 2020); ɜ 
ɫɛɨɪɧɢɤɟ ɦɚɬɟɪɢɚɥɨɜ Vȼɫɟɪɨɫɫɢɣɫɤɨɣ ɧɚɭɱɧɨ-ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɨɣ ɤɨɧɮɟɪɟɧɰɢɢ ɫ 
ɦɟɠɞɭɧɚɪɨɞɧɵɦ ɭɱɚɫɬɢɟɦ «ɉɪɨɛɥɟɦɵ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɪɵɧɤɚ ɬɨɜɚɪɨɜ ɢ ɭɫɥɭɝ: 
ɩɟɪɫɩɟɤɬɢɜɵ ɢ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɢ ɫɭɛɴɟɤɬɨɜ ɊɎ» (Ʉɪɚɫɧɨɹɪɫɤ, 2019), ɩɨɥɭɱɟɧ 
ɞɢɩɥɨɦ 1 ɫɬɟɩɟɧɢ ɡɚ ɞɨɤɥɚɞ «Ɉɛɨɫɧɨɜɚɧɢɟ ɢɧɝɪɟɞɢɟɧɬɧɨɝɨ ɫɨɫɬɚɜɚ ɪɵɛɧɵɯ 
ɩɚɲɬɟɬɨɜ», ɩɨɥɭɱɟɧ ɞɢɩɥɨɦ ɡɚ 1 ɦɟɫɬɨ ɜ ɧɚɭɱɧɨ-ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɶɫɤɨɣ ɨɥɢɦɩɢɚɞɟ 
«ɋɨɜɪɟɦɟɧɧɚɹ ɧɚɭɤɚ ɢ ɢɧɧɨɜɚɰɢɢ ɜ ɢɧɞɭɫɬɪɢɢ ɩɢɬɚɧɢɹ» (Ʉɪɚɫɧɨɹɪɫɤ, 2019) 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 



1 Ʌɢɬɟɪɚɬɭɪɧɵɣ ɨɛɡɨɪ 
 
1.1 Ɏɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɟ ɩɨɬɪɟɛɢɬɟɥɶɫɤɢɯ ɫɜɨɣɫɬɜ ɬɨɜɚɪɨɜ  

 
ȼɫɟ ɬɨɜɚɪɵ ɨɛɥɚɞɚɸɬ ɫɨɜɨɤɭɩɧɨɫɬɶɸ ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ ɫɜɨɣɫɬɜ, ɧɚɩɪɢɦɟɪ, 

ɨɪɝɚɧɨɥɟɩɬɢɱɟɫɤɢɯ, ɷɫɬɟɬɢɱɟɫɤɢɯ, ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɯ, ɷɪɝɨɧɨɦɢɱɟɫɤɢɯ ɢ ɬ.ɞ. 
ɋɨɜɨɤɭɩɧɨɫɬɶ ɷɬɢɯ ɫɜɨɣɫɬɜ ɮɨɪɦɢɪɭɟɬ ɩɨɬɪɟɛɢɬɟɥɶɫɤɢɟ ɫɜɨɣɫɬɜɚ ɬɨɜɚɪɨɜ. 

ɉɨɬɪɟɛɢɬɟɥɶɫɤɢɟ ɫɜɨɣɫɬɜɚ ɦɨɠɧɨ ɪɚɡɞɟɥɢɬɶ ɧɚ 8 ɝɪɭɩɩ: 
 ɉɟɪɜɚɹ ɝɪɭɩɩɚ – ɜɨɫɬɪɟɛɨɜɚɧɧɨɫɬɶ ɬɨɜɚɪɚ. ɉɨɤɚɡɵɜɚɟɬ ɧɚ ɫɤɨɥɶɤɨ 

ɩɨɬɪɟɛɢɬɟɥɶ ɧɭɠɞɚɟɬɫɹ ɜ ɞɚɧɧɨɦ ɬɨɜɚɪɟ, ɞɚɧɧɨɣ ɝɪɭɩɩɟ ɩɪɢɫɭɳɚ ɫɟɡɨɧɧɨɫɬɶ. 
 ȼɬɨɪɚɹ ɝɪɭɩɩɚ – ɭɞɨɜɥɟɬɜɨɪɟɧɧɨɫɬɶ ɩɨɤɭɩɚɬɟɥɟɣ. Ɉɬɪɚɠɚɟɬ 

ɭɞɨɜɥɟɬɜɨɪɟɧɧɨɫɬɶ ɩɨɤɭɩɚɬɟɥɹ ɫɨɜɟɪɲɟɧɧɨɣ ɩɨɤɭɩɤɨɣ. 
 Ɍɪɟɬɶɹ ɝɪɭɩɩɚ - ɧɚɞɟɠɧɨɫɬɶ ɬɨɜɚɪɚ. Ⱦɚɧɧɨɣ ɝɪɭɩɩɟ ɩɪɢɫɭɳɢ ɬɚɤɢɟ 

ɤɪɢɬɟɪɢɢ, ɤɚɤ ɞɨɥɝɨɜɟɱɧɨɫɬɶ ɢ ɢɡɧɨɫɨɫɬɨɣɤɨɫɬɶ.  
 ɑɟɬɜɟɪɬɚɹ ɝɪɭɩɩɚ - ɷɪɝɨɧɨɦɢɱɧɨɫɬɶ ɬɨɜɚɪɚ. Ɉɬɪɚɠɚɟɬ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɢɟ 

ɬɨɜɚɪɚ ɝɢɝɢɟɧɢɱɟɫɤɢɦ, ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɦ ɢ ɮɢɡɢɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɦ ɤɪɢɬɟɪɢɹɦ.  
 ɉɹɬɚɹ ɝɪɭɩɩɚ - ɷɫɬɟɬɢɱɧɨɫɬɶ ɬɨɜɚɪɚ, ɨɬɦɟɱɚɟɬɫɹ ɩɪɢɜɥɟɤɚɬɟɥɶɧɵɣ 

ɜɧɟɲɧɟɝɨ ɜɢɞ, ɭɩɚɤɨɜɤɭ, ɷɫɬɟɬɢɱɧɨɫɬɶ ɩɪɢ ɟɝɨ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɢ; 
 ɒɟɫɬɚɹ ɝɪɭɩɩɚ – ɷɤɨɥɨɝɢɱɧɨɫɬɶ. ȼɫɟ ɬɨɜɚɪɵ ɞɨɥɠɧɵ ɨɬɜɟɱɚɬɶ 

ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɹɦ ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɫɬɢ. 
 ɋɟɞɶɦɚɹ ɝɪɭɩɩɚ –ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɫɬɶ. Ɍɨɜɚɪ ɞɨɥɠɟɧ ɛɵɬɶ ɛɟɡɨɩɚɫɟɧ ɧɟ 

ɬɨɥɶɤɨ ɞɥɹ ɨɤɪɭɠɚɸɳɟɣ ɫɪɟɞɵ, ɧɨ ɢ ɞɥɹ ɱɟɥɨɜɟɤɚ. ɇɢ ɜ ɤɨɟɦ ɫɥɭɱɚɟ ɜ ɧɟɦ ɧɟ 
ɞɨɥɠɧɵ ɫɨɞɟɪɠɚɬɶɫɹ ɡɚɩɪɟɳɟɧɧɵɟ ɞɥɹ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɹ ɢ ɭɩɨɬɪɟɛɥɟɧɢɹ 
ɱɟɥɨɜɟɤɨɦ ɜɪɟɞɧɵɯ ɜɟɳɟɫɬɜɚ; 

 ȼɨɫɶɦɚɹ ɝɪɭɩɩɚ - ɷɤɨɧɨɦɢɱɧɨɫɬɶ ɬɨɜɚɪɚ. ɉɪɢ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɢ ɬɨɜɚɪɚ 
ɞɨɥɠɧɨ ɛɵɬɶ ɡɚɬɪɚɱɟɧɨ ɦɢɧɢɦɭɦ ɞɨɩɨɥɧɢɬɟɥɶɧɵɯ ɫɪɟɞɫɬɜ.  
ȼ ɨɛɳɟɫɬɜɟɧɧɨɦ ɩɢɬɚɧɢɢ ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɟ ɩɨɬɪɟɛɢɬɟɥɶɫɤɢɯ ɫɜɨɣɫɬɜ ɧɚɱɢɧɚɟɬɫɹ ɫ 
ɜɵɛɨɪɚ ɤɚɱɟɫɬɜɟɧɧɨɝɨ ɫɵɪɶɹ, ɫɥɟɞɭɸɳɢɣ ɷɬɚɩ – ɪɚɡɪɚɛɨɬɤɚ ɪɟɰɟɩɬɭɪɵ ɢ 
ɬɟɯɧɨɥɨɝɢɢ ɩɪɢɝɨɬɨɜɥɟɧɢɹ (ɪɢɫ.1). 

 
Ɋɢɫɭɧɨɤ 1 – ɋɯɟɦɚ ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɹ ɩɨɬɪɟɛɢɬɟɥɶɫɤɢɯ ɫɜɨɣɫɬɜ 



Ɏɨɪɦɢɪɭɹ ɩɨɬɪɟɛɢɬɟɥɶɫɤɢɟ ɫɜɨɣɫɬɜɚ ɧɨɜɨɝɨ ɛɥɸɞɚ, ɦɵ ɭɞɟɥɹɟɦ ɨɫɨɛɨɟ 
ɜɧɢɦɚɧɢɟ ɤɚɱɟɫɬɜɭ ɫɵɪɶɹ. ȼ ɩɪɢɨɪɢɬɟɬɟ ɫɵɪɶɟ ɫ ɜɵɫɨɤɨɣ ɩɢɳɟɜɨɣ ɰɟɧɧɨɫɬɶɸ ɢ 
ɧɢɡɤɨɣ ɫɬɨɢɦɨɫɬɶɸ. Ɍɟɯɧɨɥɨɝɢɹ ɩɪɢɝɨɬɨɜɥɟɧɢɹ ɞɨɥɠɧɚ ɜɤɥɸɱɚɬɶ ɜ ɫɟɛɹ 
ɳɚɞɹɳɢɟ ɬɟɦɩɟɪɚɬɭɪɧɵɟ ɪɟɠɢɦɵ, ɞɥɹ ɦɚɤɫɢɦɚɥɶɧɨɝɨ ɫɨɯɪɚɧɟɧɢɹ ɩɢɳɟɜɨɣ 
ɰɟɧɧɨɫɬɢ ɝɨɬɨɜɨɝɨ ɛɥɸɞɚ.  

 
1.2 Ʉɥɚɫɫɢɮɢɤɚɰɢя, ɩɨɬɪɟɛɢɬɟɥɶɫɤɢɟ ɫɜɨɣɫɬɜɚ ɪɵɛ ɫɟɦɟɣɫɬɜɚ 

ɥɨɫɨɫɟɜɵɯ 
 
ɍɥɨɜɵ ɜ Ʉɪɚɫɧɨɹɪɫɤɨɦ ɤɪɚɟ ɜ ɨɫɧɨɜɧɨɦ ɫɨɫɬɨɹɬ ɢɡ ɪɵɛ ɫɥɟɞɭɸɳɢɯ 

ɫɟɦɟɣɫɬɜ: ɤɚɪɩɨɜɵɟ, ɫɨɦɨɜɵɟ, ɳɭɤɨɜɵɟ, ɥɨɫɨɫɟɜɵɟ, ɨɫɟɬɪɨɜɵɟ, ɫɟɥɶɞɟɜɵɟ, 
ɫɤɭɦɛɪɢɟɜɵɟ, ɫɬɚɜɪɢɞɨɜɵɟ, ɬɪɟɫɤɨɜɵɟ, ɤɚɦɛɚɥɨɜɵɟ ɢ ɞɪ.  

ɇɚɢɛɨɥɟɟ ɱɚɫɬɨ ɜɫɬɪɟɱɚɟɦɵɟ ɜ ɬɨɪɝɨɜɵɯ ɬɨɱɤɚɯ ɢ ɧɚ ɩɪɟɞɩɪɢɹɬɢɹɯ 
ɩɢɬɚɧɢɹ – ɪɵɛɵ ɫɟɦɟɣɫɬɜɚ ɥɨɫɨɫɟɜɵɯ. Ɉɛɳɚɹ ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɫɬɢɤɚ ɞɚɧɧɨɝɨ ɜɢɞɚ ɪɵɛ 
ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɚ ɧɚ ɪɢɫɭɧɤɟ 2.  

 
Ɋɢɫɭɧɨɤ 2 – Ɉɩɢɫɚɧɢɟ ɪɵɛ ɫɟɦɟɣɫɬɜɚ ɥɨɫɨɫɟɜɵɯ 

 
Ɉɫɧɨɜɧɨɣ ɢɫɬɨɱɧɢɤ ɠɢɜɨɣ ɪɵɛɵ ɜ ɧɚɲɟɦ ɪɟɝɢɨɧɟ – ɪɟɤɚ ȿɧɢɫɟɣ.  
ȿɧɢɫɟɣ ɩɪɨɬɟɤɚɟɬ ɫɪɚɡɭ ɜ ɧɟɫɤɨɥɶɤɢɯ ɝɨɪɨɞɚɯ: Ʉɪɚɫɧɨɹɪɫɤɟ, Ⱦɢɜɧɨɝɨɪɫɤɟ, 

ɋɚɹɧɨɝɨɪɫɤɟ, Ʌɟɫɨɫɢɛɢɪɫɤɟ, ɀɟɥɟɡɧɨɝɨɪɫɤɟ, ɢ ɞɪ. 
ȼ ȿɧɢɫɟɣ ɜɯɨɞɹɬ ɛɨɥɟɟ 20 ɪɟɤ ɢ 184 ɨɡɟɪɚ. Ȼɥɚɝɨɞɚɪɹ ɫɜɨɟɦɭ ɜɵɝɨɞɧɨɦɭ 

ɝɟɨɝɪɚɮɢɱɟɫɤɨɦɭ ɩɨɥɨɠɟɧɢɸ ȿɧɢɫɟɣ ɛɨɝɚɬ ɪɵɛɧɵɦɢ ɪɟɫɭɪɫɚɦɢ. ȼ ɪɟɤɟ 
ɨɛɢɬɚɸɬ ɨɤɨɥɨ 42 ɜɢɞɨɜ ɪɟɱɧɵɯ ɠɢɬɟɥɟɣ.  

ɉɨɦɢɦɨ ɞɢɤɨɣ ɪɵɛɵ ɧɚ ɬɟɪɪɢɬɨɪɢɢ Ʉɪɚɫɧɨɹɪɫɤɨɝɨ ɤɪɚɹ ɪɚɡɦɟɳɟɧɵ 
ɪɵɛɧɵɟ ɯɨɡɹɣɫɬɜɚ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɡɚɧɢɦɚɸɬɫɹ ɪɚɡɜɟɞɟɧɢɟɦ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɧɵɯ ɜɢɞɨɜ ɪɵɛ 
(ɪɢɫ. 3). 



 
Ɋɢɫɭɧɨɤ 3 – ȼɢɞɵ ɪɵɛ ɨɛɢɬɚɸɳɢɯ ɜ Ʉɪɚɫɧɨɹɪɫɤɨɦ ɤɪɚɟ 

 
ȼ ɧɚɫɬɨɹɳɟɟ ɜɪɟɦɹ, ɫɭɳɟɫɬɜɭɟɬ ɬɟɧɞɟɧɰɢɹ ɤ ɫɧɢɠɟɧɢɸ ɩɨɬɪɟɛɥɟɧɢɹ 

ɪɵɛɧɨɝɨ ɫɵɪɶɹ. 
ɇɚ ɪɢɫɭɧɤɟ 4 ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɵ ɞɚɧɧɵɟ ɨ ɩɨɬɪɟɛɥɟɧɢɢ ɪɵɛɵ ɢ 

ɪɵɛɨɩɪɨɞɭɤɬɨɜ ɧɚ ɬɟɪɪɢɬɨɪɢɢ ɊɎ.  

 
 
Ɋɢɫɭɧɨɤ 4 – ɉɨɬɪɟɛɥɟɧɢɟ ɪɵɛɵ ɢ ɪɵɛɨɩɪɨɞɭɤɬɨɜ ɜ ɠɢɜɨɦ ɜɟɫɟ ɧɚ 

ɬɟɪɪɢɬɨɪɢɢ ɊɎ 
 

ɉɨ ɞɚɧɧɵɦ Ɋɨɫɫɬɚɬɚ ɜ ɩɟɪɢɨɞ ɫ 2011 ɝɨɞɚ ɩɨ 2013 ɧɚɛɥɸɞɚɥɫɹ ɪɨɫɬ 
ɩɨɬɪɟɛɥɟɧɢɹ ɪɵɛɵ ɢ ɪɵɛɨɩɪɨɞɭɤɬɨɜ, ɜ ɩɟɪɢɨɞ ɫ 2014 ɩɨ 2018 ɝ ɩɪɨɢɡɨɲɟɥ ɫɩɚɞ 

Ɋɟɝɢɨɧɚɥɶɧɚɹ ɪɵɛɚ ɫɟɦɟɣɫɬɜɚ 
ɥɨɫɨɫɟɜɵɯ

Ⱥɤɜɚɤɭɥɶɬɭɪɚ

Ɏɨɪɟɥɶ, ɝɨɥɟɰ,
ɫɢɝ, ɯɚɪɢɭɫ

Ⱦɢɤɚɹ

ɏɚɪɢɭɫ,ɧɟɪɤɚ,
ɫɢɝ,ɨɦɭɥɶ,ɬɚɣɦɟɧɶ



ɩɨɬɪɟɛɥɟɧɢɹ ɢ ɧɚ ɤɨɧɟɰ 2018 ɝɨɞɚ ɩɨɬɪɟɛɥɟɧɢɟ ɪɵɛɵ ɧɚ ɬɟɪɪɢɬɨɪɢɢ ɊɎ 
ɫɨɫɬɚɜɢɥɨ 20,2 ɤɝ ɧɚ ɞɭɲɭ ɧɚɫɟɥɟɧɢɹ ɜ ɝɨɞ. 

ɉɨ ɞɚɧɧɵɦ ɫɨɫɬɨɹɧɢɹ ɦɢɪɨɜɨɝɨ ɪɵɛɨɥɨɜɫɬɜɚ ɢ ɚɤɜɚɤɭɥɶɬɭɪɵ, 
ɜɵɪɚɳɢɜɚɧɢɟ ɪɵɛɵ ɫɬɚɧɟɬ ɥɢɞɟɪɨɦ ɫɪɟɞɢ ɫɪɟɞɢ ɜɫɟɯ ɫɟɤɬɨɪɨɜ, ɩɪɨɢɡɜɨɞɹɳɢɯ 
ɩɢɳɟɜɭɸ ɩɪɨɞɭɤɰɢɸ. Ɉɠɢɞɚɟɬɫɹ, ɱɬɨ ɤ 2030 ɝɨɞɭ ɨɤɨɥɨ 62% ɩɪɨɞɭɤɰɢɢ 
ɦɢɪɨɜɨɣ ɚɤɜɚɤɭɥɶɬɭɪɵɩɪɢɞёɬɫɹ  ɧɚ ɩɪɟɫɧɨɜɨɞɧɵɟ ɜɢɞɵ, ɚ ɨɫɬɚɥɶɧɵɟ 38% ɧɚ 
ɩɪɨɢɡɜɨɞɫɬɜɨ ɰɟɧɧɵɯ ɜɢɞɨɜ (ɥɨɫɨɫɶ, ɮɨɪɟɥɶ). 

Ɋɵɛɚ ɚɤɜɚɤɭɥɶɬɭɪɵ - ɪɵɛɚ, ɫɨɞɟɪɠɚɳɚɹɫɹ, ɪɚɡɜɨɞɢɦɚɹ, ɜ ɬɨɦ ɱɢɫɥɟ 
ɜɵɪɚɳɢɜɚɟɦɚɹ, ɜ ɢɫɤɭɫɫɬɜɟɧɧɨ ɫɨɡɞɚɧɧɨɣ ɫɪɟɞɟ ɨɛɢɬɚɧɢɹ. 

ɇɚ ɪɢɫɭɧɤɟ 5 ɢɡɨɛɪɚɠɟɧ ɩɪɨɝɧɨɡ ɨɛɴɟɦɚ ɩɪɨɞɭɤɰɢɢ ɦɢɪɨɜɨɝɨ 
ɪɵɛɨɥɨɜɫɬɜɚ ɢ ɚɤɜɚɤɭɥɶɬɭɪɵ ɫ 1990 ɩɨ 2030 ɝɨɞɵ. 

 
Ɋɢɫɭɧɨɤ 5 – Ɉɛɴɟɦ ɩɪɨɞɭɤɰɢɢ ɦɢɪɨɜɨɝɨ ɪɵɛɨɥɨɜɫɬɜɚ ɢ ɚɤɜɚɤɭɥɶɬɭɪɵ 
 
Ɍɚɤ ɤɚɤ ɩɪɨɝɧɨɡɢɪɭɟɬɫɹ ɧɟɢɡɛɟɠɧɵɣ ɪɨɫɬ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɹ ɚɤɜɚɤɭɥɶɬɭɪɧɨɣ 

ɪɵɛɵ ɢ ɧɚ ɬɟɪɪɢɬɨɪɢɢ ɝ.Ʉɪɚɫɧɨɹɪɫɤɚ ɟɫɬɶ ɧɟɫɤɨɥɶɤɨ ɪɵɛɧɵɯ ɯɨɡɹɣɫɬɜ, ɤɨɬɨɪɵɟ 
ɡɚɧɢɦɚɸɬɫɹ ɤɭɥɶɬɢɜɢɪɨɜɚɧɢɟɦ ɢ ɩɟɪɟɪɚɛɨɬɤɨɣ ɪɵɛɵ ɫɟɦɟɣɫɬɜɚ ɥɨɫɨɫɟɜɵɯ, ɜ 
ɯɨɞɟ ɞɢɫɫɟɪɬɚɰɢɨɧɧɨɣ ɪɚɛɨɬɵ ɛɵɥɚ ɪɚɫɫɦɨɬɪɟɧɚ ɪɵɛɚ ɫɟɦɟɣɫɬɜɚ ɥɨɫɨɫɟɜɵɯ 
ɜɵɪɚɳɟɧɧɚɹ ɜ ɚɤɜɚɤɭɥɶɬɭɪɟ ɜ ɝ.Ʉɪɚɫɧɨɹɪɫɤɟ. 

ȼ ɬɚɛɥɢɰɟ 1 ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧ ɪɟɟɫɬɪ ɤɨɦɩɚɧɢɣ, ɤɨɬɨɪɵɦ ɩɪɟɞɨɫɬɚɜɥɟɧɨ 
ɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɟ ɪɵɛɨɜɨɞɧɵɦɢ ɭɱɚɫɬɤɚɦɢ Ʉɪɚɫɧɨɹɪɫɤɨɝɨ ɤɪɚɹ. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 



Ɍɚɛɥɢɰɚ 1 – Ɋɟɟɫɬɪ ɤɨɦɩɚɧɢɣ, ɤɨɬɨɪɵɦ ɩɪɟɞɨɫɬɚɜɥɟɧɨ ɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɟ 
ɪɵɛɨɜɨɞɧɵɦɢ ɭɱɚɫɬɤɚɦɢ Ʉɪɚɫɧɨɹɪɫɤɨɝɨ ɤɪɚɹ 

  

Ɋɟɟɫɬɪ ɞɨɝɨɜɨɪɨɜ ɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɹ ɪɵɛɨɜɨɞɧɵɦɢ ɭɱɚɫɬɤɚɦɢ ɧɚ ɬɟɪɪɢɬɨɪɢɢ 
Ʉɪɚɫɧɨɹɪɫɤɨɝɨ ɤɪɚɹ ɩɨ ɫɨɫɬɨɹɧɢɸ ɧɚ 07.04.2021         

№  
ɇɚɢɦɟɧɨɜɚɧɢɟ 
ɪɵɛɨɜɨɞɧɨɝɨ 
ɯɨɡɹɣɫɬɜɚ 

Ɋɟɤɜɢɡɢɬɵ ɞɨɝɨɜɨɪɚ 
ɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɹ Ɋȼɍ  

ɇɚɢɦɟɧɨɜɚɧɢɟ ɪɵɛɨɜɨɞɧɨɝɨ 
ɭɱɚɫɬɤɚ (ɜɢɞ ɬɨɜɚɪɧɨɣ 
ɚɤɜɚɤɭɥɶɬɭɪɵ) 

1 ɈɈɈ "Ⱥɋ" 
№ 1/2015 ɨɬ 12.05.2015            
17 ɥɟɬ/ɞɨ 30.04.2032 

ɨɡɟɪɨ Ɇɟɞɜɟɠɶɟ  (ɩɚɫɬɛɢɳɧɚɹ) 

2 ɈɈɈ "ɋɢɛɪɵɛɚ" 
3/2015                               ɨɬ 
28.07.2015                          15 
ɥɟɬ/ɞɨ 30.11.2030  

ɨɡɟɪɨ Ȼɨɥɶɲɨɟ (ɩɚɫɬɛɢɳɧɚɹ) 

3 
ɂɉ ɇɨɜɨɫɟɥɨɜ 
ɋɟɪɝɟɣ Ⱥɧɞɪɟɟɜɢɱ 

9/2015                                 ɨɬ 
19.10.2015                                 
15 ɥɟɬ/ɞɨ 10.11.2030  

ɩɪɨɬɨɤɚ Ɇɢɧɭɫɢɧɫɤɚɹ 
(ɢɧɞɭɫɬɪɢɚɥɶɧɚɹ) 

4 
ɈɈɈ "Ɋɵɛɧɨɟ 
ɯɨɡɹɣɫɬɜɨ "ȿɥɢɫɟɣ" 

10/2015                                      
ɨɬ 19.10.2015                15 
ɥɟɬ/ɞɨ 30.11.2030  

ɪɟɤɚ ȿɧɢɫɟɣ (ɢɧɞɭɫɬɪɢɚɥɶɧɚɹ) 

5 
ɂɉ Ɍɢɧɶɤɨɜ 
ȿɜɝɟɧɢɣ 
ȼɥɚɞɢɦɢɪɨɜɢɱ 

17/2015                                
ɨɬ 11.12.2015                                   
17 ɥɟɬ/ɞɨ 30.12.2032  

ɨɡɟɪɨ ɏɚɛɚɥɵɤ (ɩɚɫɬɛɢɳɧɚɹ) 

6 ɈɈɈ "Ɇɚɥɬɚɬ"  
19Ɋɍ/2016-Ʉɪ              ɨɬ 
17.02.2016                                 
25 ɥɟɬ/ ɞɨ 17.02.2041  

Ʉɪɚɫɧɨɹɪɫɤɨɟ ɜɨɞɨɯɪɚɧɢɥɢɳɟ 
(ɢɧɞɭɫɬɪɢɚɥɶɧɚɹ)                                 

7 ɈɈɈ "Ɇɚɥɬɚɬ"  
20Ɋɍ/2016-Ʉɪ              ɨɬ 
17.02.2016                                 
25 ɥɟɬ/ ɞɨ 17.02.2041  

ɪɟɤɚ ȿɧɢɫɟɣ (ɢɧɞɭɫɬɪɢɚɥɶɧɚɹ) 

8 ɈɈɈ "Ɇɚɥɬɚɬ"  
21Ɋɍ/2016-Ʉɪ              ɨɬ 
17.02.2016                                 
25 ɥɟɬ/ ɞɨ 17.02.2041  

ɩɪɨɬɨɤɚ Ⱥɛɚɤɚɧɫɤɚɹ 
(ɢɧɞɭɫɬɪɢɚɥɶɧɚɹ) 

9 
ɂɉ ȼɚɲɤɟɜɢɱ 
Ⱦɦɢɬɪɢɣ 
Ɇɢɯɚɣɥɨɜɢɱ  

23/2016-ɄɪɄ                     ɨɬ 
29.08.2016                25 ɥɟɬ/ 
ɞɨ       29.08.2041                       

ɨɡɟɪɨ ɋɭɯɨɟ (ɩɚɫɬɛɢɳɧɚɹ) 

10 ɈɈɈ "ɐɢɧɬɭɪ"          
24/2016-ɄɪɄ                ɨɬ 
30.08.2016               25 
ɥɟɬ/ɞɨ                 30.08.2041         

ɨɡɟɪɨ ɐɢɧɝɨɥɶ (ɩɚɫɬɛɢɳɧɚɹ) 

11 ɈɈɈ "Ɋɵɛɩɪɨɦ"  
25/2016-ɄɪɄ                ɨɬ 
30.08.2016                 25 
ɥɟɬ/ɞɨ 30.08.2041   

Ȼɟɪɟɲɫɤɨɟ ɜɨɞɨɯɪɚɧɢɥɢɳɟ 
(ɢɧɞɭɫɬɪɢɚɥɶɧɚɹ) 

12 
ɂɉ Ȼɟɤɤɟɪ Ⱦɚɪɶɹ 
ȼɥɚɞɢɦɢɪɨɜɧɚ   

26/2016-ɄɪɄ                    ɨɬ 
30.08.2016                 25 ɥɟɬ/ 
ɞɨ        30.08.2041                        

Ȼɨɝɭɱɚɧɫɤɨɟ ɜɨɞɨɯɪɚɧɢɥɢɳɟ 
(ɢɧɞɭɫɬɪɢɚɥɶɧɚɹ) 

 

 



Ɉɤɨɧɱɚɧɢɟ ɬɚɛɥɢɰɵ 1 

№  
ɇɚɢɦɟɧɨɜɚɧɢɟ 
ɪɵɛɨɜɨɞɧɨɝɨ 
ɯɨɡɹɣɫɬɜɚ 

Ɋɟɤɜɢɡɢɬɵ ɞɨɝɨɜɨɪɚ 
ɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɹ Ɋȼɍ  

ɇɚɢɦɟɧɨɜɚɧɢɟ ɪɵɛɨɜɨɞɧɨɝɨ 
ɭɱɚɫɬɤɚ (ɜɢɞ ɬɨɜɚɪɧɨɣ 
ɚɤɜɚɤɭɥɶɬɭɪɵ) 

13 ɈɈɈ "ɋɢɛɪɵɛɚ"                    
32/2017-ɄɪɄ                ɨɬ 
04.05.2017                25 ɥɟɬ/ 
ɞɨ           04.05.2042                        

Ɉɡɟɪɨ ɛɟɡ ɧɚɡɜɚɧɢɹ (ɛɚɫɫɟɣɧ ɪ. 
ɑɭɥɵɦ) (ɩɚɫɬɛɢɳɧɚɹ) 

14 
ɂɉ ɇɭɫɫ ȿɜɝɟɧɢɣ 
ȼɥɚɞɢɦɢɪɨɜɢɱ           

38/2017-ɄɪɄ                  ɨɬ 
06.12.2017                          25 
ɥɟɬ/ ɞɨ 06.12.2042  

ɪɟɤɚ ȿɧɢɫɟɣ (ɢɧɞɭɫɬɪɢɚɥɶɧɚɹ) 

15 
ɂɉ ɉɚɧɬɟɥɟɟɜ 
Ʌɟɨɧɢɞ 
Ⱥɥɟɤɫɚɧɞɪɨɜɢɱ                      

42/2018-ɄɪɄ                ɨɬ 
23.03.2018                               
25 ɥɟɬ/ ɞɨ 23.03.2043   

ɨɡɟɪɨ Ɍɨɥɬɚɤɨɜɫɤɨɟ (ɩɚɫɬɛɢɳɧɚɹ)  

16 ɈɈɈ "ɉɚɪɬɧɟɪ"                           
45/2019-ɄɪɄ                   ɨɬ 
12.03.2019             15 ɥɟɬ / 
ɞɨ 12.03.2034    

ɪɟɤɚ ȿɧɢɫɟɣ (ɢɧɞɭɫɬɪɢɚɥɶɧɚɹ) 

17 ɈɈɈ "Ȼɢɪɸɫɚ"               
46/2019-ɄɪɄ                ɨɬ 
12.03.2019                                 
15 ɥɟɬ ɞɨ 12.03.2034  

ɪɟɤɚ ȿɧɢɫɟɣ (ɢɧɞɭɫɬɪɢɚɥɶɧɚɹ) 

18 
ɂɉ Ʉɚɡɚɧɰɟɜ 
ȼɥɚɞɢɦɢɪ 
ɇɢɤɨɥɚɟɜɢɱ                              

47/2019-ɄɪɄ 17.05.2019                                
15 ɥɟɬ / ɞɨ 16.05.2034  ɨɡɟɪɨ ȿɥɨɜɨɟ (ɩɚɫɬɛɢɳɧɚɹ) 

19 ɈɈɈ "Ȼɢɪɸɫɚ"            
48/2019-ɄɪɄ                     ɨɬ 
11.06.2019             15 ɥɟɬ / 
ɞɨ 11.06.2034    

ɪɟɤɚ ȿɧɢɫɟɣ (ɢɧɞɭɫɬɪɢɚɥɶɧɚɹ) 

20 ɈɈɈ "ɉɚɪɬɧɟɪ"            
49/2019-ɄɪɄ                     ɨɬ 
11.06.2019                                 
15 ɥɟɬ / ɞɨ 11.06.2034   

ɪɟɤɚ ȿɧɢɫɟɣ (ɢɧɞɭɫɬɪɢɚɥɶɧɚɹ) 

21 

Ȼɥɚɝɨɬɜɨɪɢɬɟɥɶɧɵɣ 
ɮɨɧɞ 

"ȼɞɨɯɧɨɜɟɧɢɟ ɢ 
ɜɟɪɚ ɋɢɛɢɪɢ" 

50/2020-ɄɪɄ               ɨɬ 
02.03.2020                 15 ɥɟɬ / 
ɞɨ 02.03.2035 

ɨɡɟɪɨ Ɇɨɯɨɜɨɟ (ɩɚɫɬɛɢɳɧɚɹ) 

22 ɈɈɈ "ɋɚɡɚɧ" 
51/2020-ɄɪɄ              ɨɬ 
02.03.2020                15 ɥɟɬ / 
ɞɨ 02.03.2035 

ɨɡɟɪɨ Ȼɟɡɵɦɹɧɧɨɟ ɭ ɩɨɞɧɨɠɢɹ ɝ. 
ɋɢɜɭɯɚ (ɩɚɫɬɛɢɳɧɚɹ) 

23 ɈɈɈ "ɉɚɪɬɧɟɪ"            
52/2021-ɄɪɄ                     ɨɬ 
12.01.2021                                 
25 ɥɟɬ / ɞɨ 12.01.2046   

ɪɟɤɚ ȿɧɢɫɟɣ (ɢɧɞɭɫɬɪɢɚɥɶɧɚɹ) 

 
ȼ ɱɟɪɬɟ ɝ. Ʉɪɚɫɧɨɹɪɫɤɚ ɜɵɪɚɳɢɜɚɧɢɟɦ ɚɤɜɚɤɭɥɶɬɭɪɧɨɣ ɪɵɛɵ ɡɚɧɢɦɚɸɬɫɹ 

ɪɵɛɧɨɟ ɯɨɡɹɣɫɬɜɨ «Ɋɭɫɥɨɜ» ɢ ɪɵɛɧɨɟ ɯɨɡɹɣɫɬɜɨ "ȿɥɂɋɟɣ" (ɪɢɫ.6). 



 
Ɋɢɫɭɧɨɤ 6 – Ɋɚɫɩɨɥɨɠɟɧɢɟ ɪɵɛɧɨɝɨ ɯɨɡɹɣɫɬɜɚ «ȿɥɂɋɟɣ» ɜɞɨɥɶ ɪ. ȿɧɢɫɟɣ 

 
ȼɚɠɧɟɣɲɟɣ ɩɪɨɛɥɟɦɨɣ ɧɚ ɫɟɝɨɞɧɹɲɧɢɣ ɞɟɧɶ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɨɛɟɫɩɟɱɟɧɢɟ 

ɧɚɫɟɥɟɧɢɹ ɧɚɲɟɣ ɩɥɚɧɟɬɵ ɩɪɨɞɭɤɬɚɦɢ ɩɢɬɚɧɢɹ, ɨɫɨɛɟɧɧɨ ɨɫɬɪɨ ɫɬɨɢɬ ɩɪɨɛɥɟɦɚ 
ɫ ɩɨɬɪɟɛɥɟɧɢɟɦ ɛɟɥɤɨɜɨɣ ɩɢɳɢ ɢ ɩɨɬɪɟɛɥɟɧɢɟɦ ɧɟɧɚɫɵɳɟɧɧɵɯ ɠɢɪɨɜ. 

Ȼɟɥɤɢ –ɹɜɥɹɸɬɫɹ ɨɞɧɢɦ ɢɡ ɫɚɦɵɯ ɜɚɠɧɵɯ ɤɨɦɩɨɧɟɧɬɨɜ, ɜɯɨɞɹɳɢɟ ɜ 
ɫɨɫɬɚɜ ɦɵɲɟɱɧɨɣ ɢ ɫɨɟɞɢɧɢɬɟɥɶɧɨɣ ɬɤɚɧɟɣ ɪɵɛ. 

ȿɠɟɞɧɟɜɧɵɣ ɫɛɚɥɚɧɫɢɪɨɜɚɧɧɵɣ ɢ ɪɚɡɧɨɨɛɪɚɡɧɵɣ ɪɚɰɢɨɧ ɞɚɟɬ 
ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɶ ɪɟɝɭɥɹɪɧɨ ɩɨɥɭɱɚɬɶ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨɟ ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɨ ɛɟɥɤɚ ɢ ɠɢɪɨɜ 
ɜɦɟɫɬɟ ɫ ɩɢɳɟɣ. 

ɇɟɡɞɨɪɨɜɵɣ ɪɚɰɢɨɧ ɩɢɬɚɧɢɹ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɨɫɧɨɜɧɵɦ ɮɚɤɬɨɪɨɦ, ɧɟɝɚɬɢɜɧɨ 
ɫɤɚɡɵɜɚɸɳɢɦɫɹ ɧɚ ɡɞɨɪɨɜɶɟ ɢ ɛɥɚɝɨɩɨɥɭɱɢɢ ɥɸɞɟɣ. ɑɪɟɡɦɟɪɧɨɟ ɩɨɬɪɟɛɥɟɧɢɟ 
ɧɚɫɵɳɟɧɧɵɯ ɠɢɪɨɜ, ɬɪɚɧɫ-ɠɢɪɧɵɯ ɤɢɫɥɨɬ, ɫɚɯɚɪɚ ɢ ɫɨɥɢ ɭɜɟɥɢɱɢɜɚɟɬ ɪɢɫɤ 
ɢɡɛɵɬɨɱɧɨɣ ɦɚɫɫɵ ɬɟɥɚ ɢ ɨɠɢɪɟɧɢɹ, ɫɟɪɞɟɱɧɨ-ɫɨɫɭɞɢɫɬɵɯ ɡɚɛɨɥɟɜɚɧɢɣ, ɞɢɚɛɟɬɚ 
ɢ ɧɟɫɤɨɥɶɤɢɯ ɜɢɞɨɜ ɪɚɤɚ. 

ȼ ɪɚɦɤɚɯ ɡɞɨɪɨɜɨɣ ɞɢɟɬɵ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɫɨɤɪɚɬɢɬɶ ɩɨɬɪɟɛɥɟɧɢɟ ɩɪɨɞɭɤɬɨɜ 
ɢ ɧɚɩɢɬɤɨɜ ɫ ɜɵɫɨɤɢɦ ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɟɦ ɧɚɫɵɳɟɧɧɵɯ ɠɢɪɨɜ ɢ ɬɪɚɧɫ-ɠɢɪɨɜ ɢ 
ɡɚɦɟɧɢɬɶ ɧɟɤɨɬɨɪɵɟ ɢɡ ɧɢɯ ɧɟɧɚɫɵɳɟɧɧɵɦɢ ɠɢɪɚɦɢ. 

ɉɨɥɢɧɟɧɚɫɵɳɟɧɧɵɟ ɀɄ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɪɟɝɭɥɹɪɧɨ ɜɨɫɩɨɥɧɹɬɶ ɜ ɨɪɝɚɧɢɡɦɟ 
ɡɚ ɫɱɟɬ ɩɢɳɟɜɵɯ ɢɫɬɨɱɧɢɤɨɜ, ɬɨ ɟɫɬɶ ɢɡ ɟɠɟɞɧɟɜɧɨɝɨ ɪɚɰɢɨɧɚ.  

Ɇɨɡɝ ɱɟɥɨɜɟɤɚ ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɢ ɧɚ 60 % ɫɨɫɬɨɢɬ ɢɡ ɠɢɪɚ, ɩɨɷɬɨɦɭ ɞɥɹ ɟɝɨ 
ɡɞɨɪɨɜɶɹ ɨɫɨɛɟɧɧɨ ɜɚɠɧɨ ɩɨɬɪɟɛɥɹɬɶ ɬɚɤɢɟ ɠɢɪɵ, ɤɚɤ ɷɣɤɨɡɚɩɟɧɬɚɟɧɨɜɚɹ 
ɤɢɫɥɨɬɚ (ɗɉɄ), ɬɚɤ ɢ ɞɨɤɨɡɚɝɟɤɫɚɟɧɨɜɚɹ ɤɢɫɥɨɬɚ (ȾȽɄ), ɫɨɫɬɚɜɥɹɸɳɢɟ ɨɫɧɨɜɭ 
ɨɦɟɝɚ-3 ɠɢɪɨɜ.  

ɇɚ ɪɢɫɭɧɤɟ 7 ɨɩɢɫɚɧɚ ɛɢɨɥɨɝɢɱɟɫɤɚɹ ɪɨɥɶ ɉɇɀɄ ɞɥɹ ɡɞɨɪɨɜɶɹ ɱɟɥɨɜɟɤɚ. 



 
Ɋɢɫɭɧɨɤ 7 – Ȼɢɨɥɨɝɢɱɟɫɤɚɹ ɪɨɥɶ ɉɇɀɄ 

 
Ȼɨɥɟɡɧɢ ɫɟɪɞɰɚ, ɪɚɤ, ɞɢɚɛɟɬ ɢ ɛɨɥɟɡɧɶ Ⱥɥɶɰɝɟɣɦɟɪɚ ɚɫɫɨɰɢɢɪɭɸɬɫɹ ɫɨ 

ɫɤɪɵɬɵɦ, ɯɪɨɧɢɱɟɫɤɢɦ ɜɨɫɩɚɥɟɧɢɟɦ. Ⱥɧɚɥɢɡ ɧɚ ɧɟɡɚɦɟɧɢɦɵɟ ɠɢɪɧɵɟ ɤɢɫɥɨɬɵ 
(ɇɀɄ) ɫɱɢɬɚɟɬɫɹ ɟɳɟ ɨɞɧɢɦ ɫɩɨɫɨɛɨɦ ɨɰɟɧɤɢ ɭɪɨɜɧɹ ɜɨɫɩɚɥɟɧɢɹ.  

Ɋɵɛɚ ɢ ɥɶɧɹɧɨɟ ɫɟɦɹ ɛɨɝɚɬɵ ɩɪɨɬɢɜɨɜɨɫɩɚɥɢɬɟɥɶɧɵɦɢ ɠɢɪɧɵɦɢ 
ɤɢɫɥɨɬɚɦɢ ɨɦɟɝɚ-3. 

ɂɫɯɨɞɹ ɢɡ ɩɨɥɨɠɢɬɟɥɶɧɨɝɨ ɜɨɡɞɟɣɫɬɜɢɹ ɨɦɟɝɚ-3 ɤɢɫɥɨɬ ɧɚ ɨɪɝɚɧɢɡɦ 
ɱɟɥɨɜɟɤɚ, ɜɚɠɧɨɟ ɡɧɚɱɟɧɢɟ ɩɪɢɨɛɪɟɬɚɸɬ: ɢɡɭɱɟɧɢɟ ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɟɧɧɨɝɨ 
ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɹ ɨɦɟɝɚ-3 ɤɢɫɥɨɬ ɜ ɪɟɝɢɨɧɚɥɶɧɨɦ ɫɵɪɶɟ, ɪɚɡɪɚɛɨɬɤɚ ɛɟɡɨɩɚɫɧɵɯ 
ɤɚɱɟɫɬɜɟɧɧɨ ɧɨɜɵɯ ɩɢɳɟɜɵɯ ɩɪɨɞɭɤɬɨɜ, ɩɨɜɵɲɟɧɧɨɣ ɩɢɳɟɜɨɣ ɰɟɧɧɨɫɬɢ, 
ɤɨɧɤɭɪɟɧɬɨɫɩɨɫɨɛɧɵɯ ɩɢɳɟɜɵɯ ɩɪɨɞɭɤɬɨɜ ɮɭɧɤɰɢɨɧɚɥɶɧɨɝɨ ɧɚɡɧɚɱɟɧɢɹ. 

ȿɠɟɞɧɟɜɧɚɹ ɩɨɬɪɟɛɧɨɫɬɶ ɜ ɨɦɟɝɚ-3 ɠɢɪɧɵɯ ɤɢɫɥɨɬɚɯ ɫɨɫɬɚɜɥɹɟɬ ɨɬ 1 ɞɨ 4 
ɝ/ɫɭɬɤɢ ɜ ɡɚɜɢɫɢɦɨɫɬɢ ɨɬ ɠɚɥɨɛ, ɥɢɛɨ ɜɵɹɜɥɟɧɧɵɯ ɡɚɛɨɥɟɜɚɧɢɹɯ. Ɉɫɧɨɜɧɵɦ 
ɢɫɬɨɱɧɢɤɨɦ ɗɉɄ ɢ ȾȽɄ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɠɢɪɧɚɹ ɪɵɛɚ. 

Ɋɵɛɚ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɰɟɧɧɵɦ ɩɪɨɞɭɤɬɨɦ ɞɥɹ ɧɚɫɟɥɟɧɢɹ ɢ ɞɥɹ ɪɚɡɪɚɛɨɬɤɢ 
ɮɭɧɤɰɢɨɧɚɥɶɧɵɯ ɩɪɨɞɭɤɬɨɜ ɢɡ ɧɟё. ɉɪɟɢɦɭɳɟɫɬɜɚ ɪɵɛɧɨɝɨ ɫɵɪɶɹ ɨɬɪɚɠɟɧɵ ɧɚ 
ɪɢɫɭɧɤɟ 8. 

ʥ̛оло̸̛̐е̭к̌я ̬ол̽ ʿНЖК 
• у̭ко̬е̛̦е о̥̍е̵̦̦̼ п̬о̶е̭̭о̏;
• ̦̌т̛ок̛̭д̦̌т̦̼е ̭̏о̜̭т̏̌;
• п̬едуп̬е̙де̛̦е ̏о̛̦̚к̦о̏е̛̦я де̬̥̌толо̸̛̐е̭к̵̛ 

̌̍̚оле̛̦̜̏̌;
• к̌т̌л̶̛̛̌̚я ̛̭̦̙е̛̦я к̬о̏я̦о̐о д̌̏ле̛̦я;
• п̬от̛̏о̏о̭п̌л̛тел̦̽ое де̜̭т̛̏е;
• ̛̭̦̙е̛̦е ̛̬̭к̌ ̛̬̌̏̚т̛я о̴т̌л̥̽оло̸̛̐е̭к̵̛ ̍оле̦̚е̜;
• у̛̭ле̛̦е ̐о̬̥о̦̌л̦̽о̜ ̴у̦к̶̛̛;
• по̼̹̏е̛̦е у̥̭т̏е̦̦о̜ ̌кт̛̦̏о̭т̛;
• п̬о̴̛л̌кт̛к̌ ̏о̛̦̚к̦о̏е̛̦я к̬̌д̛оло̸̛̐е̭к̵̛ ̌̍̚оле̛̦̜̏̌;
• ̦о̬̥̌л̶̛̛̌̚я ко̶̦е̦т̶̛̛̬̌ ̵̭̬̌̌̌ ̏ ̭о̭т̌̏е к̬о̛̏;
• под̌̏ле̛̦е ̛̭̦д̬о̥̌ ̵̬о̸̛̦е̭ко̜ у̭т̌ло̭т̛, по̼̹̏е̛̦е 

̼̦̏о̭л̛̏о̭т̛, ̬̌̍ото̭по̭о̦̍о̭т̛ ̛ о̺̍е̐о то̦у̭̌;
• п̬едуп̬е̙де̛̦е ̛̬̌̏̚т̛я ̦е̵̬̦̼̏ ̬̭̭̌т̬о̜̭т̏, 

п̬одол̛̙тел̵̦̼̽ деп̬е̛̭̭̜;
• ̬е̐уля̶̛я ̼̏̏еде̛̦я ̛̚л̛̹ко̏ ̵оле̭те̛̬̦̌
• ̛̚ ̭о̭т̌̏̌ к̬о̛̏;
• о̺̍ее о̚до̬о̛̏тел̦̽ое де̜̭т̛̏е.



 
Ɋɢɫɭɧɨɤ 8 – ɐɟɧɧɨɫɬɶ ɪɵɛɧɨɝɨ ɫɵɪɶɹ 

 
əɢɱɧɵɣ ɛɟɥɨɤ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɷɬɚɥɨɧɧɵɦ, ɬɚɤ ɤɚɤ ɫɨɞɟɪɠɢɬ ɜɫɟ ɧɟɡɚɦɟɧɢɦɵɟ 

ɚɦɢɧɨɤɢɫɥɨɬɵ. ɉɪɢ ɫɪɚɜɧɟɧɢɢ ɷɬɚɥɨɧɧɨɝɨ ɛɟɥɤɚ ɫ ɛɟɥɤɨɦ ɪɵɛɵ ɦɨɠɧɨ ɫɞɟɥɚɬɶ 
ɜɵɜɨɞ ɨ ɬɨɦ, ɱɬɨ ɩɨ ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɸ ɧɟɤɨɬɨɪɵɯ ɚɦɢɧɨɤɢɫɥɨɬ ɛɟɥɨɤ ɪɵɛɵ 
ɩɪɟɜɨɫɯɨɞɢɬ ɹɢɱɧɵɣ ɛɟɥɨɤ. (ɬɚɛ.2). 
Ɍɚɛɥɢɰɚ 2 – Ⱥɦɢɧɨɤɢɫɥɨɬɧɵɣ ɫɨɫɬɚɜ ɪɵɛɵ ɢ ɷɬɚɥɨɧɧɨɝɨ ɹɢɱɧɨɝɨ ɛɟɥɤɚ  

ɇɚɢɦɟɧɨɜɚɧɢɟ 
Ⱥɦɢɧɨɤɢɫɥɨɬɵ 

ȼɚɥ Ʌɟɣ Ⱥɪɝ Ƚɢɫ Ʌɢɡ Ɏɟɧ Ɍɢɪ Ɍɪɢ ɐɢɫ Ɇɟɬ 
əɢɱɧɵɣ ɛɟɥɨɤ 6,9 8,5 6,2 2,3 6,2 5,4 3,1 1,5 2,3 3,1 
Ȼɟɥɨɤ ɪɵɛɵ 4,9 7,9 13,7 1,9 6,2 4,8 2,2 2,3 1,3 1,9 

 
Ɋɵɛɚ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɧɟ ɬɨɥɶɤɨ ɢɫɬɨɱɧɢɤɨɦ ɤɚɱɟɫɬɜɟɧɧɨɝɨ ɛɟɥɤɚ ɢ 

ɧɟɧɚɫɵɳɟɧɧɵɯ ɠɢɪɨɜ, ɧɨ ɬɚɤɠɟ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɰɟɧɧɵɦ ɢɫɬɨɱɧɢɤɨɦ 
ɜɨɞɨɪɚɫɬɜɨɪɢɦɵɯ, ɠɢɪɨɪɚɫɬɜɨɪɢɦɵɯ ɜɢɬɚɦɢɧɨɜ ɢ ɦɢɧɟɪɚɥɶɧɵɯ ɜɟɳɟɫɬɜ. 

ɇɚ ɪɢɫɭɧɤɟ 9 ɢɡɨɛɪɚɠɟɧɵ ɜɚɪɢɚɧɬɵ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɹ ɪɵɛɵ ɫɟɦɟɣɫɬɜɚ 
ɥɨɫɨɫɟɜɵɯ ɜ ɬɨɪɝɨɜɵɯ ɫɟɬɹɯ ɝ. Ʉɪɚɫɧɨɹɪɫɤɚ ɢ ɧɚ ɩɪɟɞɩɪɢɹɬɢɹɯ ɨɛɳɟɫɬɜɟɧɧɨɝɨ 
ɩɢɬɚɧɢɹ.  

Ɋɵɛɧɨɟ ɫɵɪɶɟ

ɉɢɳɟɜɚɹ 
ɰɟɧɧɨɫɬɶ

ɍɞɨɜɥɟɬɜɨɪɟɧɢɟ  
ɩɨɬɪɟɛɧɨɫɬɟɣ ɜ 

ɛɟɥɤɟ, ɠɢɪɚɯ

Ȼɢɨɥɨɝɢɱɟɫɤɚɹ 
ɰɟɧɧɨɫɬɶ

ɇɚɥɢɱɢɟ 
ɧɟɡɚɦɟɧɢɦɵɯ 

ɚɦɢɧɨɤɫɢɥɨɬ ɢ 
ɧɟɧɚɫɵɳɟɧɧɵɯ 
ɠɢɪɧɵɯ ɤɢɫɥɨɬ



 

Ɋɢɫɭɧɨɤ 9 – ɋɯɟɦɚ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɹ ɪɵɛɵ ɫɟɦɟɣɫɬɜɚ ɥɨɫɨɫɟɜɵɯ 

ȼ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɢɢ ɫ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɢɹɦɢ ȽɈɋɌ Ɋ 50380-2005 ɞɚɧɚ ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɫɬɢɤɚ 
ɜɫɟɦ ɜɢɞɚɦ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɹ ɪɵɛɵ ɫɟɦɟɣɫɬɜɚ ɥɨɫɨɫɟɜɵɯ. 

ɀɢɜɚɹ, ɨɯɥɚɠɞɟɧɧɚɹ, ɦɨɪɨɠɟɧɧɚɹ ɪɵɛɚ –ɷɬɨ ɪɵɛɚ, ɩɪɨɹɜɥɹɸɳɚɹ 
ɩɪɢɡɧɚɤɢ ɠɢɡɧɟɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ, ɫ ɟɫɬɟɫɬɜɟɧɧɵɦɢ ɞɜɢɠɟɧɢɹɦɢ ɬɟɥɚ, ɱɟɥɸɫɬɟɣ, 
ɠɚɛɟɪɧɵɯ ɤɪɵɲɟɤ, ɩɥɚɜɚɸɳɚɹ ɜ ɜɨɞɟ.  

ɋɨɥɟɧɚɹ ɪɵɛɚ – ɩɢɳɟɜɚɹ ɩɪɨɞɭɤɰɢɹ, ɩɨɥɭɱɟɧɧɚɹ ɢɡ ɩɪɟɞɜɚɪɢɬɟɥɶɧɨ 
ɩɨɞɫɨɥɟɧɧɨɣ ɪɵɛɵ, ɫ ɦɚɫɫɨɜɨɣ ɞɨɥɟɣ ɩɨɜɚɪɟɧɧɨɣ ɫɨɥɢ ɨɬ 4 ɞɨ 13%.  

ɋɭɲɟɧɨ-ɜɹɥɟɧɚɹ ɪɵɛɚ – ɩɢɳɟɜɚɹ ɩɪɨɞɭɤɰɢɹ, ɩɨɥɭɱɟɧɧɚɹ ɢɡ 
ɩɪɟɞɜɚɪɢɬɟɥɶɧɨ ɩɨɫɨɥɟɧɧɨɣ ɪɵɛɵ ɜ ɩɪɨɰɟɫɫɟ ɫɭɲɤɢ-ɜɹɥɟɧɢɹ ɞɨ ɦɚɫɫɨɜɨɣ ɞɨɥɢ 
ɜɨɞɵ ɨɬ 20 % ɞɨ 30 %. 

Ʉɨɩɱɟɧɚɹ ɪɵɛɚ – ɩɢɳɟɜɚɹ ɩɪɨɞɭɤɰɢɹ ɢɡ ɪɵɛɵ ɢɥɢ ɪɵɛɧɨɝɨ ɫɵɪɶɹ, 
ɩɨɥɭɱɟɧɧɚɹ ɩɭɬɟɦ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɹ ɬɟɯɧɨɥɨɝɢɢ ɯɨɥɨɞɧɨɝɨ ɢɥɢ ɝɨɪɹɱɟɝɨ 
ɤɨɩɱɟɧɢɹ. 

Ɋɵɛɧɵɟ ɩ/ɮ. Ʉ ɪɵɛɧɵɦ ɩɨɥɭɮɚɛɪɢɤɚɬɚɦ ɨɬɧɨɫɹɬ ɪɵɛɭ ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɨɣ 
ɪɚɡɞɟɥɤɢ, ɪɵɛɧɨɟ ɮɢɥɟ, ɪɵɛɧɵɣ ɩɢɳɟɜɨɣ ɮɚɪɲ, ɪɵɛɧɵɟ ɫɭɩɨɜɵɟ ɧɚɛɨɪɵ, 
ɪɵɛɧɵɟ ɤɨɬɥɟɬɵ ɢ ɪɵɛɧɵɟ ɲɚɲɥɵɤɢ, ɚ ɬɚɤɠɟ ɝɨɬɨɜɵɟ ɤ ɭɩɨɬɪɟɛɥɟɧɢɸ ɜ ɩɢɳɭ 
ɤɭɥɢɧɚɪɧɵɟ ɢɡɞɟɥɢɹ. 
 

1.3 ɉɪɢɦɟɧɟɧɢɟ ɪɵɛɧɨɝɨ ɫɵɪɶя ɞɥя ɩɪɨɢɡɜɨɞɫɬɜɚ 
ɮɭɧɤɰɢɨɧɚɥɶɧɵɯ ɩɪɨɞɭɤɬɨɜ 

ˀ̼̍̌

Ж̛̏̌я, о̵л̙̌де̦̦̌я, 
̥о̬о̙е̦̌я ˁолё̦̌я

ˁу̹е̦̌я ʦяле̦̌я

Коп̸е̦̌я ˀ̼̦̼̍е п/̴

Ко̦̭е̬̼̏



 

ȼ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɢɢ ɫ ɌɊ Ɍɋ 021/2011 ɮɭɧɤɰɢɨɧɚɥɶɧɵɣ ɩɢɳɟɜɨɣ ɩɪɨɞɭɤɬ – 
ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɵɣ ɩɢɳɟɜɨɣ ɩɪɨɞɭɤɬ, ɩɪɟɞɧɚɡɧɚɱɟɧɧɵɣ ɞɥɹ ɫɢɫɬɟɦɚɬɢɱɟɫɤɨɝɨ 
ɭɩɨɬɪɟɛɥɟɧɢɹ ɜ ɫɨɫɬɚɜɟ ɩɢɳɟɜɵɯ ɪɚɰɢɨɧɨɜ ɜɫɟɦɢ ɜɨɡɪɚɫɬɧɵɦɢ ɝɪɭɩɩɚɦɢ 
ɡɞɨɪɨɜɨɝɨ ɧɚɫɟɥɟɧɢɹ, ɨɛɥɚɞɚɸɳɢɣ ɧɚɭɱɧɨ ɨɛɨɫɧɨɜɚɧɧɵɦɢ ɢ ɩɨɞɬɜɟɪɠɞɟɧɧɵɦɢ 
ɫɜɨɣɫɬɜɚɦɢ, ɫɧɢɠɚɸɳɢɣ ɪɢɫɤ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɡɚɛɨɥɟɜɚɧɢɣ, ɫɜɹɡɚɧɧɵɯ ɫ ɩɢɬɚɧɢɟɦ, 
ɩɪɟɞɨɬɜɪɚɳɚɸɳɢɣ ɞɟɮɢɰɢɬ ɩɢɬɚɬɟɥɶɧɵɯ ɜɟɳɟɫɬɜ, ɫɨɯɪɚɧɹɸɳɢɣ ɢ 
ɭɥɭɱɲɚɸɳɢɣ ɡɞɨɪɨɜɶɟ ɡɚ ɫɱɟɬ ɧɚɥɢɱɢɹ ɜ ɟɝɨ ɫɨɫɬɚɜɟ ɮɭɧɤɰɢɨɧɚɥɶɧɵɯ ɩɢɳɟɜɵɯ 
ɢɧɝɪɟɞɢɟɧɬɨɜ. 
 

 

Ɋɢɫɭɧɨɤ 10 – Ⱥɫɫɨɪɬɢɦɟɧɬ ɮɭɧɤɰɢɨɧɚɥɶɧɵɯ ɩɪɨɞɭɤɬɨɜ ɢɡ ɪɵɛɧɨɝɨ ɫɵɪɶɹ 

 
ɂɡɜɟɫɬɟɧ ɫɨɫɬɚɜ ɦɚɤɚɪɨɧɧɵɯ ɢɡɞɟɥɢɣ, ɮɭɧɤɰɢɨɧɚɥɶɧɵɣ ɫɜɨɣɫɬɜɚ, 

ɤɨɬɨɪɵɦ ɩɪɢɞɚɸɬɫɹ ɫ ɩɨɦɨɳɶɸ ɛɢɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢ ɚɤɬɢɜɧɵɯ ɜɤɭɫɨɩɢɳɟɜɵɯ 
ɞɨɛɚɜɨɤ, ɜ ɱɚɫɬɧɨɫɬɢ ɫ ɩɨɦɨɳɶɸ ɛɟɥɨɤɠɢɪɨɫɨɞɟɪɠɚɳɟɝɨ ɪɚɫɬɜɨɪɚ ɢɡ 
ɢɡɦɟɥɶɱɟɧɧɵɯ ɝɨɥɨɜ ɥɨɫɨɫɟɜɵɯ ɪɵɛ. Ȼɟɥɨɤɠɢɪɨɫɨɞɟɪɠɚɳɢɣ ɪɚɫɬɜɨɪ ɩɨɥɭɱɚɸɬ 
ɩɭɬɟɦ ɤɢɩɹɱɟɧɢɹ ɢɡɦɟɥɶɱɟɧɧɵɯ ɝɨɥɨɜ ɥɨɫɨɫɟɜɵɯ ɪɵɛ. 

Ʌɢɫɨɜɢɰɤɚɹ ȿ.ɉ. ɢ ɉɨɞɨɥɶɫɤɢɣ Ⱥ.Ⱦ. ɪɚɡɪɚɛɨɬɚɥɢ ɪɵɛɨɪɚɫɬɢɬɟɥɶɧɵɟ 
ɤɨɬɥɟɬɵ. Ʉɨɬɥɟɬɵ ɫɨɞɟɪɠɚɬ ɮɢɥɟ ɪɵɛɵ ɛɟɡ ɤɨɠɢ ɢ ɤɨɫɬɟɣ, ɫɭɯɚɪɢ 
ɩɚɧɢɪɨɜɨɱɧɵɟ, ɯɥɨɪɢɞ ɧɚɬɪɢɹ. Ⱦɨɩɨɥɧɢɬɟɥɶɧɨ ɤɨɬɥɟɬɵ ɫɨɞɟɪɠɚɬ ɪɚɫɬɢɬɟɥɶɧɵɣ 
ɤɨɦɩɨɧɟɧɬ, ɦɚɫɥɨ ɫɥɢɜɨɱɧɨɟ. 

ɋɨɬɪɭɞɧɢɤɚɦɢ ȼɫɟɪɨɫɫɢɣɫɤɨɝɨ ɧɚɭɱɧɨ-ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɶɫɤɨɝɨ ɢɧɫɬɢɬɭɬɚ ɫɨɢ 
ɪɚɡɪɚɛɨɬɚɧ ɫɩɨɫɨɛ ɩɪɢɝɨɬɨɜɥɟɧɢɹ ɪɵɛɧɨɝɨ ɮɚɪɲɚ, ɩɪɢ ɤɨɬɨɪɨɦ ɡɚɦɨɪɨɠɟɧɧɭɸ 
ɢɥɢ ɨɯɥɚɠɞɟɧɧɭɸ ɪɵɛɭ ɞɟɮɪɨɫɬɢɪɭɸɬ, ɦɨɸɬ, ɪɚɡɞɟɥɵɜɚɸɬ ɧɚ ɬɭɲɤɭ, ɤɭɫɤɢ 
ɢɥɢ ɮɢɥɟ, ɡɚɬɟɦ ɨɬɞɟɥɹɸɬ ɦɹɫɨ ɨɬ ɧɟɫɴɟɞɨɛɧɵɯ ɱɚɫɬɟɣ ɪɵɛɵ ɢ ɢɡɦɟɥɶɱɚɸɬ 
ɦɵɲɟɱɧɭɸ ɬɤɚɧɶ ɫ ɩɨɦɨɳɶɸ ɫɟɩɚɪɚɬɨɪɨɜ. Ʉ ɢɡɦɟɥɶɱɟɧɧɨɦɭ ɮɚɪɲɭ ɞɨɛɚɜɥɹɸɬ 
ɪɚɡɥɢɱɧɵɟ ɧɚɩɨɥɧɢɬɟɥɢ, ɢɡɦɟɧɹɸɳɢɟ ɜ ɬɪɟɛɭɟɦɨɦ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɢɢ ɪɟɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɟ 
ɫɜɨɣɫɬɜɚ, ɜɤɭɫ ɢ ɡɚɩɚɯ ɩɪɨɞɭɤɬɚ. Ⱦɥɹ ɭɥɭɱɲɟɧɢɹ ɜɤɭɫɚ ɢ ɩɢɳɟɜɨɣ ɰɟɧɧɨɫɬɢ ɜ 
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ɪɵɛɧɵɣ ɮɚɪɲ ɦɨɠɧɨ ɞɨɛɚɜɥɹɬɶ ɦɹɫɨ ɛɟɫɩɨɡɜɨɧɨɱɧɵɯ, ɨɜɨɳɢ, ɛɟɥɤɨɜɵɟ 
ɩɪɟɩɚɪɚɬɵ ɢ ɞɨɛɚɜɤɢ. 

ȼɢɧɨɤɭɪɨɜɵɦ ȼ.Ⱥ. ɪɚɡɪɚɛɨɬɚɧ ɫɩɨɫɨɛ ɩɪɢɝɨɬɨɜɥɟɧɢɹ ɪɵɛɧɨɝɨ 
ɩɨɥɭɮɚɛɪɢɤɚɬɚ, ɩɭɬɟɦ ɧɚɪɟɡɚɧɢɹ ɪɵɛɧɨɝɨ ɮɢɥɟ ɤɭɫɤɚɦɢ, ɨɬɜɚɪɢɜɚɧɢɹ ɜ ɠɢɞɤɨɣ 
ɫɪɟɞɟ, ɞɨɛɚɜɥɟɧɢɹ ɫɜɹɡɭɸɳɟɝɨ ɧɚɩɨɥɧɢɬɟɥɹ, ɢɡɦɟɥɶɱɟɧɢɹ ɢ ɜɜɟɞɟɧɢɹ ɜɤɭɫɨɜɵɯ 
ɞɨɛɚɜɨɤ. ȼ ɤɚɱɟɫɬɜɟ ɫɜɹɡɭɸɳɟɝɨ ɧɚɩɨɥɧɢɬɟɥɹ ɜɜɨɞɹɬ ɹɱɧɟɜɭɸ ɤɚɲɭ ɫ 
ɜɥɚɠɧɨɫɬɶɸ 80-83% ɜ ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɟ 25-30 ɦɚɫ.% ɨɬ ɦɚɫɫɵ ɩɨɥɭɮɚɛɪɢɤɚɬɚ. ɉɪɢ 
ɨɬɜɚɪɢɜɚɧɢɢ ɪɵɛɵ ɜ ɠɢɞɤɭɸ ɫɪɟɞɭ ɞɨɛɚɜɥɹɸɬ ɩɢɳɟɜɵɟ ɥɟɤɚɪɫɬɜɟɧɧɵɟ 
ɩɪɹɧɨɫɬɢ ɬɢɩɚ ɮɟɧɯɟɥɹ, ɭɤɪɨɩɚ ɢɥɢ ɬɦɢɧɚ ɜ ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɟ 0,1-0,3% ɤ ɦɚɫɫɟ 
ɠɢɞɤɨɫɬɢ.  

Ɍɚɤ ɠɟ, ȼɢɧɨɤɭɪɨɜɵɦ ȼ.Ⱥ. ɛɵɥ ɪɚɡɪɚɛɨɬɚɧ ɫɩɨɫɨɛ ɩɨɫɨɥɚ ɥɨɫɨɫɟɜɵɯ ɪɵɛ, 
ɜɤɥɸɱɚɸɳɢɣ ɜɧɟɫɟɧɢɟ ɜɤɭɫɨɜɨɝɨ ɚɝɟɧɬɚ ɢ ɤɨɧɫɟɪɜɚɧɬɚ ɜ ɜɢɞɟ ɷɤɫɬɪɚɤɬɚ ɢɡ 
ɫɵɪɶɹ ɪɚɫɬɢɬɟɥɶɧɨɝɨ ɩɪɨɢɫɯɨɠɞɟɧɢɹ, ɨɬɥɢɱɚɸɳɢɣɫɹ ɬɟɦ, ɱɬɨ ɜ ɤɚɱɟɫɬɜɟ 
ɤɨɧɫɟɪɜɚɧɬɚ ɜɜɨɞɹɬ ɪɚɫɬɜɨɪ ɷɤɫɬɪɚɤɬɚ ɥɟɫɩɟɞɟɰɵ ɞɜɭɯɰɜɟɬɧɨɣ.  

ɋɭɳɟɫɬɜɭɟɬ ɦɧɨɠɟɫɬɜɨ ɧɚɭɱɧɵɯ ɫɬɚɬɟɣ ɢ ɩɚɬɟɧɬɨɜ, ɫ ɪɚɡɪɚɛɨɬɤɨɣ 
ɮɭɧɤɰɢɨɧɚɥɶɧɵɯ ɩɪɨɞɭɤɬɨɜ ɫ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɟɦ ɪɵɛɧɨɝɨ ɫɵɪɶɹ. ɉɨɦɢɦɨ 
ɤɥɚɫɫɢɱɟɫɤɢɯ ɮɚɪɲɟɣ, ɛɢɬɨɱɤɨɜ ɢ ɤɨɬɥɟɬ, ɪɚɡɪɚɛɚɬɵɜɚɸɬɫɹ ɩɪɟɫɟɪɜɵ-ɩɚɫɬɵ ɢ 
ɤɨɧɫɟɪɜɵ-ɩɚɲɬɟɬɵ. 
 

1.4 ɂɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɟ ɪɵɛɧɨɝɨ ɫɵɪɶя ɞɥя     ɩɪɨɢɡɜɨɞɫɬɜɚ ɩɪɟɫɟɪɜɨɜ-
ɩɚɫɬ ɢ ɤɨɧɫɟɪɜɨɜ-ɩɚшɬɟɬɨɜ 

 
Ɋɵɛɧɨɟ ɫɵɪɶɟ ɢ ɤɨɦɛɢɧɚɰɢɢ ɢɡ ɪɚɡɧɵɯ ɜɢɞɨɜ ɪɵɛɧɨɝɨ ɫɵɪɶɹ ɢɦɟɸɬ 

ɛɨɥɶɲɨɣ ɩɨɬɟɧɰɢɚɥ ɞɥɹ ɫɨɡɞɚɧɢɹ ɨɞɧɨɪɨɞɧɨɣ ɬɨɧɤɨɢɡɦɟɥɶɱёɧɧɨɣ ɩɪɨɞɭɤɰɢɢ, 
ɩɨ ɬɢɩɭ ɩɪɟɫɟɪɜɨɜ-ɩɚɫɬ ɢ ɤɨɧɫɟɪɜɨɜ-ɩɚɲɬɟɬɨɜ, ɮɭɧɤɰɢɨɧɚɥɶɧɨɣ 
ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɧɨɫɬɢ.  

Ȼɵɥ ɩɪɨɜɟɞɟɧ ɨɛɡɨɪ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɢɣ ɢ ɦɟɬɨɞɨɜ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɹ ɪɵɛɧɨɝɨ 
ɫɵɪɶɹ. 

Ȼɨɝɞɚɧɨɜ ȼ.Ⱦ. ɢ Ⱦɟɦɟɧɬɶɟɜɚ ɇ.ȼ. ɪɚɡɪɚɛɨɬɚɥɢ ɫɩɨɫɨɛ ɩɨɥɭɱɟɧɢɹ ɪɵɛɧɨɣ 
ɩɚɫɬɵ ɢɡ ɫɟɥɶɞɢ. Ⱥɜɬɨɪɵ ɢɫɩɨɥɶɡɭɸɬ ɫɨɥɟɧɵɟ ɢɤɪɭ ɢ ɮɢɥɟ ɫɟɥɶɞɢ, ɫɥɢɜɨɱɧɨɟ 
ɦɚɫɥɨ ɢ ɜɤɭɫɨɜɵɟ ɞɨɛɚɜɤɢ ɩɪɢ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɧɨɦ ɢɯ ɫɨɨɬɧɨɲɟɧɢɢ. ɋɩɨɫɨɛ 
ɨɛɟɫɩɟɱɢɜɚɟɬ ɩɨɥɭɱɟɧɢɟ ɩɢɳɟɜɨɝɨ ɩɪɨɞɭɤɬɚ ɫ ɜɵɫɨɤɨɣ ɩɢɳɟɜɨɣ ɢ 
ɛɢɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɣ ɰɟɧɧɨɫɬɶɸ.  

ɂɡɜɟɫɬɟɧ ɫɩɨɫɨɛ ɩɪɨɢɡɜɨɞɫɬɜɚ ɪɵɛɧɵɯ ɩɚɫɬ ɫ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɟɦ ɜɬɨɪɢɱɧɵɯ 
ɪɟɫɭɪɫɨɜ ɪɵɛɨɩɟɪɟɪɚɛɨɬɤɢ. ɋɩɨɫɨɛ ɩɪɟɞɭɫɦɚɬɪɢɜɚɟɬ ɫɦɟɲɢɜɚɧɢɟ ɨɫɧɨɜɧɨɝɨ 
ɮɚɪɲɚ ɢɡ ɬɪɟɫɤɢ ɜ ɩɪɨɩɨɪɰɢɢ 20:80 - 30:70 ɫ ɞɨɛɚɜɤɨɣ ɜɬɨɪɢɱɧɨɝɨ ɪɵɛɧɨɝɨ 
ɫɵɪɶɹ. Ⱦɨɛɚɜɤɭ ɩɨɥɭɱɚɸɬ ɢɡ ɝɨɥɨɜ, ɤɚɥɬɵɱɤɨɜ, ɩɪɢɝɨɥɨɜɤɨɜ ɥɨɫɨɫɟɜɵɯ ɪɵɛ, 
ɩɪɟɞɜɚɪɢɬɟɥɶɧɨ ɬɟɪɦɢɱɟɫɤɢ ɨɛɪɚɛɨɬɚɧɧɵɯ ɜ ɬɟɱɟɧɢɟ 40-60 ɦɢɧɭɬ ɩɪɢ 100-
110°ɋ ɢ ɞɚɜɥɟɧɢɢ 0,10-0,12 Ɇɉɚ ɢ ɡɚɬɟɦ ɬɨɧɤɨ ɢɡɦɟɥɶɱёɧɧɵɯ. ɂɡɦɟɥɶɱɟɧɢɟ 
ɩɪɨɢɡɜɨɞɹɬ ɧɚ ɨɛɨɪɭɞɨɜɚɧɢɢ ɫ ɪɚɛɨɱɢɦɢ ɨɪɝɚɧɚɦɢ ɜ ɜɢɞɟ ɤɨɧɭɫɚ ɫ 
ɪɚɡɦɟɳɟɧɧɵɦɢ ɧɚ ɟɝɨ ɩɨɜɟɪɯɧɨɫɬɢ ɩɨɥɨɫɚɦɢ ɚɛɪɚɡɢɜɚ ɫ ɡɟɪɧɨɦ ɩɟɪɟɦɟɧɧɨɝɨ 
ɪɚɡɦɟɪɚ. 

ȼ Ⱦɚɥɶɧɟɜɨɫɬɨɱɧɨɦ ɝɨɫɭɞɚɪɫɬɜɟɧɧɨɦ ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɨɦ ɪɵɛɨɯɨɡɹɣɫɬɜɟɧɧɨɦ 
ɭɧɢɜɟɪɫɢɬɟɬɟ ɛɵɥ ɪɚɡɪɚɛɨɬɚɧ ɫɩɨɫɨɛ ɩɪɢɝɨɬɨɜɥɟɧɢɹ ɩɚɲɬɟɬɚ ɢɡ ɝɢɞɪɨɛɢɨɧɬɨɜ. 
ɋɩɨɫɨɛ ɩɪɟɞɭɫɦɚɬɪɢɜɚɟɬ ɛɥɚɧɲɢɪɨɜɚɧɢɟ ɢ ɢɡɦɟɥɶɱɟɧɢɟ ɦɨɥɨɤ ɥɨɫɨɫɟɜɵɯ ɪɵɛ, 



ɪɵɛɵ ɢ ɦɨɪɟɩɪɨɞɭɤɬɨɜ. Ɂɚɬɟɦ ɝɨɬɨɜɹɬ ɩɚɲɬɟɬɧɭɸ ɦɚɫɫɭ ɫ ɞɨɛɚɜɥɟɧɢɟɦ ɦɭɤɢ, 
ɪɚɫɬɢɬɟɥɶɧɨɝɨ ɦɚɫɥɚ, ɫɨɥɢ, ɜɤɭɫɨɜɵɯ ɞɨɛɚɜɨɤ ɢ ɜɨɞɵ. ɉɪɨɢɡɜɨɞɹɬ ɬɟɩɥɨɜɭɸ 
ɨɛɪɚɛɨɬɤɭ ɩɚɲɬɟɬɧɨɣ ɦɚɫɫɵ. ȼɫɟ ɤɨɦɩɨɧɟɧɬɵ ɢɫɩɨɥɶɡɭɸɬ ɩɪɢ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɧɨɦ 
ɫɨɨɬɧɨɲɟɧɢɢ. ɂɡɨɛɪɟɬɟɧɢɟ ɨɛɟɫɩɟɱɢɜɚɟɬ ɩɨɥɭɱɟɧɢɟ ɩɪɨɞɭɤɬɚ, ɨɛɥɚɞɚɸɳɟɝɨ 
ɜɵɫɨɤɨɣ ɩɢɳɟɜɨɣ ɰɟɧɧɨɫɬɶɸ. 

ɑɟɪɧɨɝɨɪɨɞɰɟɜɵɦ Ⱥ.ɉ. ɢ Ɋɚɡɭɦɨɜɫɤɨɣ Ɋ.Ƚ. ɪɚɡɪɚɛɨɬɚɧ ɫɩɨɫɨɛ 
ɩɪɢɝɨɬɨɜɥɟɧɢɹ ɩɢɳɟɜɨɝɨ ɮɚɪɲɚ ɢ ɩɚɫɬɵ ɢɡ ɪɵɛɵ. ɋɩɨɫɨɛ ɩɪɢɝɨɬɨɜɥɟɧɢɹ 
ɩɢɳɟɜɨɝɨ ɮɚɪɲɚ ɢ ɩɚɫɬɵ ɢɡ ɪɵɛɵ ɩɭɬɟɦ ɪɟɡɤɢ ɟɟ ɧɚ ɤɭɫɤɢ ɢɥɢ ɬɭɲɤɭ, 
ɩɪɨɦɵɜɤɢ ɢɯ ɞɥɹ ɭɞɚɥɟɧɢɹ ɜɧɭɬɪɟɧɧɨɫɬɟɣ, ɧɚɝɪɟɜɚ ɢ ɩɪɨɬɢɪɤɢ, ɨɬɥɢɱɚɸɳɢɣɫɹ 
ɬɟɦ, ɱɬɨ, ɫ ɰɟɥɶɸ ɨɛɟɫɩɟɱɟɧɢɹ ɛɨɥɟɟ ɩɨɥɧɨɝɨ ɭɞɚɥɟɧɢɹ ɤɨɠɢ ɢ ɜɧɭɬɪɟɧɧɨɫɬɟɣ ɢ 
ɩɨɜɵɲɟɧɢɹ ɤɚɱɟɫɬɜɚ ɩɨɥɭɱɚɟɦɨɝɨ ɩɪɨɞɭɤɬɚ, ɧɚɝɪɟɜ ɩɨɜɟɪɯɧɨɫɬɢ ɪɵɛɵ 
ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɹɸɬ ɜɨɞɨɣ ɞɨ 65-75 ɋ ɜ ɬɟɱɟɧɢɟ 20-40 ɫɟɤ, ɩɨɫɥɟ ɱɟɝɨ ɪɵɛɭ 
ɜɵɞɟɪɠɢɜɚɸɬ ɜ ɰɢɪɤɭɥɢɪɭɸɳɟɦ ɮɟɪɦɟɧɬɧɨɦ ɪɚɫɬɜɨɪɟ ɩɪɢ 30-40 ɋ ɜ ɬɟɱɟɧɢɟ 5-
15 ɦɢɧ ɞɥɹ ɝɢɞɪɨɥɢɡɚ ɛɟɥɤɨɜ ɤɨɠɢ ɢ ɜɧɭɬɪɟɧɧɨɫɬɟɣ ɢ ɭɞɚɥɹɸɬ ɩɪɨɞɭɤɬɵ 
ɝɢɞɪɨɥɢɡɚ ɫ ɪɵɛɵ ɩɪɨɦɵɜɤɨɣ ɫɧɚɱɚɥɚ ɩɪɢ 30-40 ɋ, ɚ ɡɚɬɟɦ ɩɪɢ 10-20 ɋ. 

ȼ ȼɨɫɬɨɱɧɨ-ɋɢɛɢɪɫɤɨɦ ɝɨɫɭɞɚɪɫɬɜɟɧɧɨɦ ɭɧɢɜɟɪɫɢɬɟɬɟ ɬɟɯɧɨɥɨɝɢɣ ɢ 
ɭɩɪɚɜɥɟɧɢɹ ɛɵɥ ɪɚɡɪɚɛɨɬɚɧ ɫɩɨɫɨɛ ɩɪɨɢɡɜɨɞɫɬɜɚ ɩɚɫɬɨɨɛɪɚɡɧɵɯ ɤɨɧɫɟɪɜɨɜ ɢɡ 
ɝɢɞɪɨɛɢɨɧɬɨɜ. ɋɩɨɫɨɛ ɜɤɥɸɱɚɟɬ ɩɪɢɝɨɬɨɜɥɟɧɢɟ ɤɨɦɛɢɧɢɪɨɜɚɧɧɨɝɨ ɮɚɪɲɚ ɧɚ 
ɨɫɧɨɜɟ ɢɡɦɟɥɶɱɟɧɧɨɝɨ ɪɵɛɧɨɝɨ ɫɵɪɶɹ ɢ ɛɟɥɤɨɜɨɣ ɩɚɫɬɵ, ɜɜɨɞ ɞɪɭɝɢɯ 
ɪɟɰɟɩɬɭɪɧɵɯ ɢɧɝɪɟɞɢɟɧɬɨɜ, ɮɚɫɨɜɤɭ ɜ ɛɚɧɤɢ, ɫɬɟɪɢɥɢɡɚɰɢɸ ɢ ɨɯɥɚɠɞɟɧɢɟ. 
Ȼɟɥɤɨɜɚɹ ɩɚɫɬɚ ɫɨɞɟɪɠɢɬ ɦɨɥɨɤɢ ɥɨɫɨɫɟɜɵɯ ɪɵɛ, ɪɚɫɬɢɬɟɥɶɧɨɟ ɦɚɫɥɨ, 
ɦɨɥɨɱɧɭɸ ɫɵɜɨɪɨɬɤɭ ɢ ɤɨɦɩɥɟɤɫɧɵɣ ɫɬɚɛɢɥɢɡɚɬɨɪ «Ƚɟɥɟɨɧ-179Ɇ» ɜ 
ɫɨɨɬɧɨɲɟɧɢɢ 30:39:30:1 ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɟɧɧɨ. ȼ ɤɚɱɟɫɬɜɟ ɪɵɛɧɨɝɨ ɫɵɪɶɹ ɢɫɩɨɥɶɡɭɸɬ 
ɤɭɫɤɢ ɥɨɫɨɫɟɜɵɯ ɪɵɛ ɢ/ɢɥɢ ɧɟɫɬɚɧɞɚɪɬɧɵɟ ɩɨ ɪɚɡɦɟɪɚɦ, ɫ ɦɟɯɚɧɢɱɟɫɤɢɦɢ 
ɩɨɜɪɟɠɞɟɧɢɹɦɢ, ɫ ɞɟɮɟɤɬɚɦɢ ɪɚɡɞɟɥɤɢ ɤɭɫɤɢ ɪɵɛɵ, ɩɪɢ ɷɬɨɦ ɪɵɛɧɵɣ ɮɚɪɲ ɢ 
ɛɟɥɤɨɜɭɸ ɩɚɫɬɭ ɢɫɩɨɥɶɡɭɸɬ ɜ ɫɨɨɬɧɨɲɟɧɢɢ 30:70 ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɟɧɧɨ. ɂɡɨɛɪɟɬɟɧɢɟ 
ɩɨɡɜɨɥɹɟɬ ɪɚɫɲɢɪɢɬɶ ɚɫɫɨɪɬɢɦɟɧɬ ɤɨɧɫɟɪɜɢɪɨɜɚɧɧɵɯ ɩɪɨɞɭɤɬɨɜ. 

ȼɚɠɟɧɢɧɵɦ ȿ.ɂ. ɪɚɡɪɚɛɨɬɚɧ ɫɩɨɫɨɛ ɩɪɨɢɡɜɨɞɫɬɜɚ ɪɚɫɬɢɬɟɥɶɧɨ-ɪɵɛɧɵɯ 
ɩɚɫɬ ɢ ɩɚɲɬɟɬɨɜ ɢɡ ɤɚɪɩɚ. ɋɩɨɫɨɛ ɩɪɟɞɭɫɦɚɬɪɢɜɚɟɬ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɭ, ɢɡɦɟɥɶɱɟɧɢɟ ɢ 
ɩɟɪɟɦɟɲɢɜɚɧɢɟ ɤɨɦɩɨɧɟɧɬɨɜ, ɜɤɥɸɱɚɸɳɢɯ ɤɚɪɩɚ, ɬɵɤɜɭ ɢ ɥɭɤ. ɋɦɟɫɶ 
ɩɨɦɟɳɚɸɬ ɜ ɝɟɪɦɟɬɢɱɧɨ ɡɚɤɪɵɬɭɸ ɟɦɤɨɫɬɶ ɞɥɹ ɬɟɩɥɨɜɨɣ ɨɛɪɚɛɨɬɤɢ, ɤɭɞɚ ɜ 
ɬɟɱɟɧɢɟ 10-15 ɦɢɧɭɬ ɩɨɞɚɸɬ ɚɡɨɬ ɫ ɬɟɦɩɟɪɚɬɭɪɨɣ 80-90°C. ȼ ɨɛɪɚɛɨɬɚɧɧɭɸ 
ɩɚɫɬɨɨɛɪɚɡɧɭɸ ɦɚɫɫɭ ɞɨɛɚɜɥɹɸɬ ɦɨɥɨɤɨ, CO2-ɷɤɫɬɪɚɤɬ ɩɟɪɰɚ ɱɟɪɧɨɝɨ, CO2-
ɷɤɫɬɪɚɤɬ ɱɟɫɧɨɤɚ ɢ ɫɨɥɶ.  

Ɍɚɤɢɦ ɨɛɪɚɡɨɦ, ɢɫɯɨɞɹ ɢɡ ɩɪɢɜɟɞёɧɧɨɝɨ ɚɧɚɥɢɡɚ ɥɢɬɟɪɚɬɭɪɧɵɯ 
ɢɫɬɨɱɧɢɤɨɜ, ɦɨɠɧɨ ɫɞɟɥɚɬɶ ɜɵɜɨɞ ɨ ɬɨɦ, ɜ ɧɚɫɬɨɹɳɟɟ ɜɪɟɦɹ ɭɞɟɥɹɟɬɫɹ 
ɩɨɜɵɲɟɧɧɨɟ ɜɧɢɦɚɧɢɟ ɭɞɟɥɹɟɬɫɹ ɩɪɨɢɡɜɨɞɫɬɜɭ ɮɭɧɤɰɢɨɧɚɥɶɧɵɯ ɩɪɨɞɭɤɬɨɜ 
ɩɢɬɚɧɢɹ, ɚ ɢɦɟɧɧɨ ɨɞɧɨɪɨɞɧɵɦ ɬɨɧɤɨɢɡɦɟɥɶɱёɧɧɵɦ ɩɪɨɞɭɤɬɚɦ, ɩɨ ɬɢɩɭ 
ɩɪɟɫɟɪɜɨɜ-ɩɚɫɬ ɢ ɤɨɧɫɟɪɜɨɜ-ɩɚɲɬɟɬɨɜ.  

Ɋɚɡɜɢɬɢɟ ɪɵɧɤɚ ɩɪɟɫɟɪɜɨɜ-ɩɚɫɬ ɢ ɤɨɧɫɟɪɜɨɜ-ɩɚɲɬɟɬɨɜ ɹɜɥɹɟɬɫɹ 
ɩɟɪɫɩɟɤɬɢɜɧɵɦ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɢɟɦ.  

 
 
 
 



[ɢɡɴɹɬɚ 2 ɝɥɚɜɚ] 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



[ɢɡɴɹɬɚ 3 ɝɥɚɜɚ]  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



[ɢɡɴɹɬɚ 4 ɝɥɚɜɚ] 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



ɁȺɄɅɘɑȿɇɂȿ 
 

1. ɉɪɨɚɧɚɥɢɡɢɪɨɜɚɧɚ ɨɬɟɱɟɫɬɜɟɧɧɚɹ ɢ ɡɚɪɭɛɟɠɧɚɹ ɥɢɬɟɪɚɬɭɪɚ, 
ɩɚɬɟɧɬɵ. ȼɵɹɜɥɟɧɨ, ɱɬɨ ɪɵɛɚ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɰɟɧɧɵɦ ɩɪɨɞɭɤɬɨɦ, ɫɨɞɟɪɠɚɳɚɹ 
ɥɟɝɤɨɭɫɜɚɢɜɚɟɦɵɣ ɛɟɥɨɤ, ɨɦɟɝɚ-3 ɤɢɫɥɨɬɵ ɢ ɦɚɤɪɨ-, ɦɢɤɪɨɷɥɟɦɟɧɬɵ, ɤɨɬɨɪɵɟ 
ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɵ ɜ ɪɚɰɢɨɧɟ ɫɨɜɪɟɦɟɧɧɨɝɨ ɱɟɥɨɜɟɤɚ. 

2. ɂɡɭɱɟɧɵ ɩɨɬɪɟɛɢɬɟɥɶɫɤɢɟ ɩɪɟɞɩɨɱɬɟɧɢɹ ɠɢɬɟɥɟɣ ɝ. Ʉɪɚɫɧɨɹɪɫɤ ɜ 
ɨɬɧɨɲɟɧɢɢ ɩɪɟɫɟɪɜɨɜ-ɩɚɫɬ ɢ ɤɨɧɫɟɪɜ-ɩɚɲɬɟɬɨɜ. ɍɫɬɚɧɨɜɥɟɧɨ, ɱɬɨ ɝɥɚɜɧɵɦɢ 
ɤɪɢɬɟɪɢɹɦɢ ɜɵɛɨɪɚ ɢɫɫɥɟɞɭɟɦɨɣ ɩɪɨɞɭɤɰɢɢ ɹɜɥɹɟɬɫɹ: ɧɚɬɭɪɚɥɶɧɵɣ ɫɨɫɬɚɜ, ɜɢɞ 
ɭɩɚɤɨɜɤɢ ɢ ɫɪɨɤɢ ɝɨɞɧɨɫɬɢ, ɨɛɟɫɩɟɱɢɜɚɸɳɢɟ ɤɚɱɟɫɬɜɨ ɢ ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɫɬɶ 
ɩɪɨɞɭɤɰɢɢ. 

3. ɉɪɨɜɟɞɟɧ ɚɧɚɥɢɡ ɚɫɫɨɪɬɢɦɟɧɬɚ ɢ ɦɚɪɤɢɪɨɜɤɢ ɩɪɟɫɟɪɜɨɜ-ɩɚɲɟɬɨɜ ɢ 
ɤɨɧɫɟɪɜɨɜ-ɩɚɲɬɟɬɨɜ, ɪɟɚɥɢɡɭɟɦɵɯ ɜ ɝ. Ʉɪɚɫɧɨɹɪɫɤɟ. ȼɵɹɜɥɟɧɨ, ɱɬɨ 
ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɧɚɹ ɩɪɨɞɭɤɰɢɹ ɧɟ ɨɬɜɟɱɚɟɬ ɩɨɬɪɟɛɢɬɟɥɶɫɤɢɦ ɩɪɟɞɩɨɱɬɟɧɢɹɦ ɩɨ 
ɫɨɫɬɚɜɭ, ɬɚɤ ɤɚɤ ɩɨɦɢɦɨ ɨɫɧɨɜɧɨɝɨ ɫɵɪɶɹ ɩɪɨɢɡɜɨɞɢɬɟɥɢ ɢɫɩɨɥɶɡɭɸɬ 
ɤɨɧɫɟɪɜɚɧɬɵ, ɭɫɢɥɢɬɟɥɢ ɜɤɭɫɚ ɢ ɤɪɚɫɢɬɟɥɢ. ɉɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɧɵɟ ɧɚ 
ɩɨɬɪɟɛɢɬɟɥɶɫɤɨɦ ɪɵɧɤɟ ɩɪɟɫɟɪɜɵ-ɩɚɫɬɵ ɢ ɤɨɧɫɟɪɜɵ-ɩɚɲɬɟɬɵ ɧɨɫɹɬ ɫɥɟɞɭɸɳɢɟ 
ɧɚɢɦɟɧɨɜɚɧɢɹ: ɪɢɟɬɵ, ɩɚɲɬɟɬɵ ɢ ɩɚɫɬɵ. ȼ ɫɜɹɡɢ ɫ ɷɬɢɦ, ɫɥɨɠɧɨ 
ɢɞɟɧɬɢɮɢɰɢɪɨɜɚɬɶ ɩɪɢɧɚɞɥɟɠɧɨɫɬɶ ɤ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɧɨɣ ɝɪɭɩɩɟ ɬɨɜɚɪɨɜ ɢ ɨɰɟɧɢɬɶ 
ɩɨɬɪɟɛɢɬɟɥɶɫɤɢɟ ɫɜɨɣɫɬɜɚ.  

4. ɂɫɫɥɟɞɨɜɚɧɵ ɩɨɬɪɟɛɢɬɟɥɶɫɤɢɟ ɫɜɨɣɫɬɜɚ ɮɨɪɟɥɢ, ɜɵɪɚɳɟɧɧɨɣ ɜ 
ɚɤɜɚɤɭɥɶɬɭɪɟ. ɏɢɦɢɱɟɫɤɢɣ ɚɧɚɥɢɡ ɩɨɤɚɡɚɥ, ɱɬɨ ɜɵɪɚɳɟɧɧɚɹ ɜ ɚɤɜɚɤɭɥɶɬɭɪɟ 
ɮɨɪɟɥɶ ɧɚ 30% ɭɫɬɭɩɚɟɬ ɩɨ ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɸ ɛɟɥɤɚ ɜɵɥɨɜɥɟɧɧɨɣ ɜ ɞɢɤɢɯ ɭɫɥɨɜɢɹɯ 
ɮɨɪɟɥɢ. Ɉɞɧɚɤɨ, ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɢ P, Ca, K, Mg ɜɵɲɟ ɭ ɮɨɪɟɥɢ ɢɡ ɚɤɜɚɤɭɥɶɬɭɪɵ. 

5. Ɉɛɨɫɧɨɜɚɧ ɢɧɝɪɟɞɢɟɧɬɧɵɣ ɫɨɫɬɚɜ ɩɚɫɬɵ ɢɡ ɥɨɫɨɫɟɜɵɯ ɪɵɛ. 
Ɋɟɰɟɩɬɭɪɚ ɫɨɫɬɨɢɬ ɢɡ ɤɨɦɛɢɧɢɪɨɜɚɧɧɨɣ ɦɚɫɫɵ ɜ ɫɨɨɬɧɨɲɟɧɢɢ 60:40 – ɮɨɪɟɥɢ 
ɚɤɜɚɤɭɥɶɬɭɪɵ ɢ ɝɨɪɛɭɲɢ, ɱɬɨ ɨɛɟɫɩɟɱɢɜɚɟɬ ɞɨɫɬɭɩɧɨɫɬɶ ɜ ɫɬɨɢɦɨɫɬɢ ɞɥɹ 
ɩɨɬɪɟɛɢɬɟɥɹ ɢ ɜɵɫɨɤɢɟ ɩɨɬɪɟɛɢɬɟɥɶɫɤɢɟ ɫɜɨɣɫɬɜɚ. ɋɨɞɟɪɠɚɧɢɟ ɛɟɥɤɚ – 18ɝ/100ɝ 
ɩɪɨɞɭɤɬɚ, ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɨ ɗɉɄ+ȾȽɄ ɫɨɫɬɚɜɥɹɟɬ 90% ɨɬ Ɏɇɉ. 

6. Ɋɚɡɪɚɛɨɬɚɧɚ ɪɟɰɟɩɬɭɪɚ ɢ ɬɟɯɧɨɥɨɝɢɹ ɪɵɛɧɨɣ ɩɚɫɬɵ, ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɵ 
ɪɟɝɥɚɦɟɧɬɢɪɭɟɦɵɟ ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɢ ɤɚɱɟɫɬɜɚ ɢ ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɫɬɢ. 

7. Ɋɚɡɪɚɛɨɬɚɧɵ ɩɪɨɟɤɬɵ ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɨɣ ɞɨɤɭɦɟɧɬɚɰɢɢ (Ɍɍ) ɢ 
ɬɟɯɧɨɥɨɝɢɱɟɫɤɚ (Ɍɂ) ɧɚ ɩɚɫɬɭ ɢɡ ɥɨɫɨɫɟɜɵɯ ɪɵɛ. 

8. Ɋɚɫɫɱɢɬɚɧ ɫɩɟɰɢɚɥɢɡɢɪɨɜɚɧɧɵɣ ɰɟɯ ɩɨ ɩɪɨɢɡɜɨɞɫɬɜɭ ɪɵɛɧɨɣ 
ɩɪɨɞɭɤɰɢɢ ɧɚ 300 ɤɝ ɢɡɞɟɥɢɣ ɜ ɫɦɟɧɭ, ɪɚɡɪɚɛɨɬɚɧɚ ɩɪɨɢɡɜɨɞɫɬɜɟɧɧɚɹ 
ɩɪɨɝɪɚɦɦɚ ɰɟɯɚ, ɤɨɬɨɪɚɹ ɜɤɥɸɱɚɟɬ ɜ ɫɟɛɹ 30 % ɮɭɧɤɰɢɨɧɚɥɶɧɵɯ ɢɡɞɟɥɢɣ, 
ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɚ ɱɢɫɥɟɧɧɨɫɬɶ ɩɪɨɢɡɜɨɞɫɬɜɟɧɧɨɣ ɛɪɢɝɚɞɵ, ɩɨɞɨɛɪɚɧɨ 
ɬɟɯɧɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɟ, ɦɟɯɚɧɢɱɟɫɤɨɟ ɢ ɯɨɥɨɞɢɥɶɧɨɟ ɨɛɨɪɭɞɨɜɚɧɢɟ; ɩɪɨɢɡɜɟɞɟɧ 
ɪɚɫɱɟɬ ɩɥɨɳɚɞɢ ɰɟɯɚ. 

 
 
 

 

 



 
[ɢɡɴɹɬ ɫɩɢɫɨɤ ɢɫɩɨɥɶɡɭɟɦɵɯ ɢɫɬɨɱɧɢɤɨɜ] 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



[ɢɡɴɹɬɵ ɩɪɢɥɨɠɟɧɢɹ] 



 

 



 

 

 



 

 



 

 

 

 



 

 

 



 

 

 

 



 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


