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ɊȿɎȿɊȺɌ 
 
 

ȼɵɩɭɫɤɧɚɹ ɤɜɚɥɢɮɢɤɚɰɢɨɧɧɚɹ ɪɚɛɨɬɚ ɩɨ ɬɟɦɟ «ɋɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɨɜɚɧɢɟ 

ɦɟɬɨɞɢɤɢ ɨɛɭɱɟɧɢɹ ɬɟɯɧɢɤɟ ɩɨɜɨɪɨɬɚ ɜ ɞɢɫɰɢɩɥɢɧɟ ɫɥɚɥɨɦ-ɝɢɝɚɧɬ ɭ ɸɧɵɯ 

ɝɨɪɧɨɥɵɠɧɢɤɨɜ» ɜɵɩɨɥɧɟɧɚ ɧɚ 50 ɫɬɪɚɧɢɰɚɯ, ɫɨɞɟɪɠɢɬ 15 ɪɢɫɭɧɤɨɜ, 6 ɬɚɛɥɢɰ, 

50 ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɧɵɯ ɢɫɬɨɱɧɢɤɨɜ, 3 ɩɪɢɥɨɠɟɧɢɹ ɢ ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɢɟ ɪɟɤɨɦɟɧɞɚɰɢɢ. 

ȽɈɊɇɈɅɕɀɇɕɃ ɋɉɈɊɌ, ɌȿɏɇɂɑȿɋɄȺə ɉɈȾȽɈɌɈȼɄȺ, ɘɇɕȿ 

ȽɈɊɇɈɅɕɀɇɂɄɂ, ɋɅȺɅɈɆ – ȽɂȽȺɇɌ. 

Ɉɛɴɟɤɬ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ – ɩɪɨɰɟɫɫ ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɨɣ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ ɸɧɵɯ 

ɝɨɪɧɨɥɵɠɧɢɤɨɜ. 

ɉɪɟɞɦɟɬ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ – ɦɟɬɨɞɢɤɚ ɨɛɭɱɟɧɢɹ ɬɟɯɧɢɤɟ ɩɨɜɨɪɨɬɚ ɜ 

ɞɢɫɰɢɩɥɢɧɟ ɫɥɚɥɨɦ – ɝɢɝɚɧɬ ɭ ɸɧɵɯ ɝɨɪɧɨɥɵɠɧɢɤɨɜ. 

ɐɟɥɶ – ɫɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɨɜɚɧɢɟ ɦɟɬɨɞɢɤɢ ɨɛɭɱɟɧɢɹ ɬɟɯɧɢɤɟ ɩɨɜɨɪɨɬɚ ɜ 

ɞɢɫɰɢɩɥɢɧɟ ɫɥɚɥɨɦ – ɝɢɝɚɧɬ ɢ ɩɪɨɜɟɪɤɚ ɟɟ ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɨɫɬɢ. 

ȼ ɪɚɛɨɬɟ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɵ ɦɟɬɨɞɵ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ: ɚɧɚɥɢɡ ɧɚɭɱɧɨ- 

ɦɟɬɨɞɢɱɟɫɤɨɣ ɥɢɬɟɪɚɬɭɪɵ, ɚɧɤɟɬɢɪɨɜɚɧɢɟ, ɤɨɧɬɪɨɥɶɧɵɟ ɢɫɩɵɬɚɧɢɹ, 

ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɢɣ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬ, ɦɟɬɨɞɵ ɦɚɬɟɦɚɬɢɱɟɫɤɨɣ ɫɬɚɬɢɫɬɢɤɢ. 

ɉɨɥɭɱɟɧɧɵɟ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚɥɶɧɵɦ ɩɭɬɟɦ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɨɜ ɝɨɜɨɪɹɬ ɨ ɬɨɦ, ɱɬɨ 

ɪɚɡɪɚɛɨɬɚɧɧɚɹ ɧɚɦɢ ɦɟɬɨɞɢɤɚ ɨɛɭɱɟɧɢɹ ɬɟɯɧɢɤɟ ɩɨɜɨɪɨɬɚ ɜ ɞɢɫɰɢɩɥɢɧɟ ɫɥɚɥɨɦ 

– ɝɢɝɚɧɬ ɭ ɸɧɵɯ ɝɨɪɧɨɥɵɠɧɢɤɨɜ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɨɣ. 

Ɋɟɡɭɥɶɬɚɬɵ ɧɚɲɢɯ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɣ ɦɨɝɭɬ ɛɵɬɶ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɵ ɜ ɤɚɱɟɫɬɜɟ 

ɦɟɬɨɞɢɱɟɫɤɢɯ ɪɟɤɨɦɟɧɞɚɰɢɣ ɞɥɹ ɬɪɟɧɟɪɨɜ ɩɨ ɝɨɪɧɨɥɵɠɧɨɦɭ ɫɩɨɪɬɭ. 
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ȼȼȿȾȿɇɂȿ 
 
 

Ⱥɤɬɭɚɥɶɧɨɫɬɶ. Ƚɨɪɧɨɥɵɠɧɵɣ ɫɩɨɪɬ ɧɚɛɢɪɚɟɬ ɜɫɟ ɛɨɥɶɲɭɸ 

ɩɨɩɭɥɹɪɧɨɫɬɶ. ɋ ɤɚɠɞɵɦ ɝɨɞɨɦ ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɨ ɞɟɬɟɣ, ɡɚɧɢɦɚɸɳɢɯɫɹ ɜ ɲɤɨɥɚɯ 

ɝɨɪɧɨɥɵɠɧɨɝɨ ɫɩɨɪɬɚ, ɭɜɟɥɢɱɢɜɚɟɬɫɹ ɧɚ 15%. ɇɟ ɦɟɧɟɟ ɫɬɪɟɦɢɬɟɥɶɧɵɦɢ 

ɬɟɦɩɚɦɢ ɪɚɡɜɢɜɚɸɬɫɹ ɢ ɬɟɯɧɢɤɚ ɜɢɞɚ ɫɩɨɪɬɚ ɢ ɢɧɜɟɧɬɚɪɶ [1]. 

Ⱥɤɬɭɚɥɶɧɨɫɬɶ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ ɨɩɪɟɞɟɥɹɟɬ ɮɚɤɬ, ɱɬɨ ɬɟɨɪɢɹ ɢ ɦɟɬɨɞɢɤɚ 

ɝɨɪɧɨɥɵɠɧɨɝɨ ɫɩɨɪɬɚ ɬɪɟɛɭɟɬ ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɹ ɧɨɜɵɯ ɧɚɭɱɧɵɯ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɣ ɢ 

ɪɚɡɪɚɛɨɬɤɢ ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɢɯ ɪɟɤɨɦɟɧɞɚɰɢɣ ɫ ɰɟɥɶɸ ɨɩɬɢɦɢɡɚɰɢɢ ɢ 

ɫɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɨɜɚɧɢɹ ɬɪɟɧɢɪɨɜɨɱɧɨɝɨ ɩɪɨɰɟɫɫɚ ɢ ɩɨɜɵɲɟɧɢɹ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɢɜɧɨɫɬɢ. 

Ⱦɨɫɬɢɠɟɧɢɟ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɨɜ ɜ ɫɨɜɪɟɦɟɧɧɨɦ ɝɨɪɧɨɥɵɠɧɨɦ ɫɩɨɪɬɟ 

ɧɟɜɨɡɦɨɠɧɨ ɛɟɡ ɜɵɫɨɤɨɝɨ ɭɪɨɜɧɹ ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɨɣ ɩɨɞɝɨɬɨɜɥɟɧɧɨɫɬɢ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɨɜ. 

ɉɨɫɬɚɜɥɟɧɧɚɹ ɫɬɚɛɢɥɶɧɚɹ ɬɟɯɧɢɤɚ ɩɪɢɞɚёɬ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɭ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɭɸ 

ɭɜɟɪɟɧɧɨɫɬɶ. ɋɩɨɪɬɫɦɟɧɵ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɩɨ-ɧɚɫɬɨɹɳɟɦɭ ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɢ 

ɫɛɚɥɚɧɫɢɪɨɜɚɧɵ, ɦɨɝɭɬ ɞɨɛɢɜɚɬɶɫɹ ɭɫɩɟɯɚ ɜɨ ɜɫɟɯ ɞɢɫɰɢɩɥɢɧɚɯ. ɉɨɷɬɨɦɭ 

ɩɨɜɵɲɟɧɢɸ ɭɪɨɜɧɹ ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɨɣ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɭɞɟɥɹɬɶ ɛɨɥɶɲɨɟ 

ɜɧɢɦɚɧɢɟ ɭɠɟ ɫ ɩɟɪɜɵɯ ɥɟɬ ɡɚɧɹɬɢɹ ɝɨɪɧɨɥɵɠɧɵɦ ɫɩɨɪɬɨɦ ɢ ɤɨɪɪɟɤɬɢɪɨɜɚɬɶ ɧɚ 

ɩɪɨɬɹɠɟɧɢɢ ɜɫɟɝɨ ɩɭɬɢ ɫɩɨɪɬɢɜɧɨɝɨ ɫɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɨɜɚɧɢɹ [2]. 

Ɉɛɴɟɤɬ ɪɚɛɨɬɵ: ɩɪɨɰɟɫɫ ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɨɣ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ ɸɧɵɯ ɝɨɪɧɨɥɵɠɧɢɤɨɜ. 

ɉɪɟɞɦɟɬ ɪɚɛɨɬɵ: ɦɟɬɨɞɢɤɚ ɨɛɭɱɟɧɢɹ ɬɟɯɧɢɤɟ ɩɨɜɨɪɨɬɚ ɜ ɞɢɫɰɢɩɥɢɧɟ 

ɫɥɚɥɨɦ – ɝɢɝɚɧɬ ɭ ɸɧɵɯ ɝɨɪɧɨɥɵɠɧɢɤɨɜ. 

ɐɟɥɶ: ɫɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɨɜɚɧɢɟ ɦɟɬɨɞɢɤɢ ɨɛɭɱɟɧɢɹ ɬɟɯɧɢɤɟ ɩɨɜɨɪɨɬɚ ɜ 

ɞɢɫɰɢɩɥɢɧɟ ɫɥɚɥɨɦ – ɝɢɝɚɧɬ ɢ ɩɪɨɜɟɪɤɚ ɟɟ ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɨɫɬɢ. 

Ɂɚɞɚɱɢ: 
1. Ɋɚɫɫɦɨɬɪɟɬɶ ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɭɸ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɭ ɝɨɪɧɨɥɵɠɧɢɤɨɜ. 

2. ȼɵɹɜɢɬɶ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɢ ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɨɣ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ ɜ ɞɢɫɰɢɩɥɢɧɟ ɫɥɚɥɨɦ – 

ɝɢɝɚɧɬ. 

3. ɍɫɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɨɜɚɬɶ ɢ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚɥɶɧɨ ɩɪɨɜɟɪɢɬɶ ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɨɫɬɶ 

ɪɚɡɪɚɛɨɬɚɧɧɨɣ ɦɟɬɨɞɢɤɢ ɨɛɭɱɟɧɢɹ ɬɟɯɧɢɤɟ ɩɨɜɨɪɨɬɚ ɜ ɞɢɫɰɢɩɥɢɧɟ ɫɥɚɥɨɦ – 

ɝɢɝɚɧɬ ɭ ɸɧɵɯ ɝɨɪɧɨɥɵɠɧɢɤɨɜ. 
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Ƚɢɩɨɬɟɡɚ: ɦɵ ɩɪɟɞɩɨɥɚɝɚɟɦ, ɱɬɨ ɜɧɟɞɪɟɧɢɟ ɜ ɬɪɟɧɢɪɨɜɨɱɧɵɣ ɩɪɨɰɟɫɫ 

ɸɧɵɯ ɝɨɪɧɨɥɵɠɧɢɤɨɜ ɦɟɬɨɞɢɤɢ, ɨɫɧɨɜɭ ɤɨɬɨɪɨɣ ɫɨɫɬɚɜɥɹɸɬ ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɨ 

ɩɨɞɨɛɪɚɧɧɵɟ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ ɧɚ ɫɤɥɨɧɟ, ɛɭɞɟɬ ɫɩɨɫɨɛɫɬɜɨɜɚɬɶ ɛɨɥɟɟ ɭɫɩɟɲɧɨɦɭ 

ɨɜɥɚɞɟɧɢɸ ɬɟɯɧɢɤɨɣ ɩɪɨɯɨɠɞɟɧɢɹ ɩɨɜɨɪɨɬɨɜ ɜ ɞɢɫɰɢɩɥɢɧɟ ɫɥɚɥɨɦ-ɝɢɝɚɧɬ. 

Ɇɟɬɨɞɵ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ: ɚɧɚɥɢɡ ɧɚɭɱɧɨ-ɦɟɬɨɞɢɱɟɫɤɨɣ ɥɢɬɟɪɚɬɭɪɵ, 

ɚɧɤɟɬɢɪɨɜɚɧɢɟ, ɤɨɧɬɪɨɥɶɧɨɟ ɬɟɫɬɢɪɨɜɚɧɢɟ, ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɢɣ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬ, 

ɦɟɬɨɞɵ ɦɚɬɟɦɚɬɢɱɟɫɤɨɣ ɫɬɚɬɢɫɬɢɤɢ. 
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1 Ɍɟɨɪɟɬɢɱɟɫɤɨɟ ɨɛɨɫɧɨɜɚɧɢɟ ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɨɣ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ ɸɧɵɯ 

ɝɨɪɧɨɥɵɠɧɢɤɨɜ 

 
1.1 Ƚɨɪɧɨɥɵɠɧɵɣ ɫɩɨɪɬ ɤɚɤ ɜɢɞ ɫɩɨɪɬɚ 

 
 

Ƚɨɪɧɨɥɵɠɧɵɣ ɫɩɨɪɬ – ɷɬɨ ɜɢɞ ɥɵɠɧɨɝɨ ɫɩɨɪɬɚ, ɫɭɬɶ ɤɨɬɨɪɨɝɨ 

ɡɚɤɥɸɱɚɟɬɫɹ ɜ ɫɩɭɫɤɟ ɫ ɝɨɪ ɧɚ ɥɵɠɚɯ ɩɨ ɪɚɡɦɟɱɟɧɧɨɣ ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɵɦɢ ɮɥɚɠɤɚɦɢ 

ɢ ɜɨɪɨɬɚɦɢ ɬɪɚɫɫɟ. Ƚɨɪɧɨɥɵɠɧɵɣ ɫɩɨɪɬ ɜɤɥɸɱɚɟɬ ɜ ɫɟɛɹ 5 ɫɩɨɪɬɢɜɧɵɯ 

ɞɢɫɰɢɩɥɢɧ (ɜɢɞɨɜ): ɫɥɚɥɨɦ, ɝɢɝɚɧɬɫɤɢɣ ɫɥɚɥɨɦ, ɫɭɩɟɪɝɢɝɚɧɬɫɤɢɣ ɫɥɚɥɨɦ 

(ɫɭɩɟɪɝɢɝɚɧɬ), ɫɤɨɪɨɫɬɧɨɣ ɫɩɭɫɤ, ɝɨɪɧɨɥɵɠɧɚɹ ɤɨɦɛɢɧɚɰɢɹ [49]. 

ɉɟɪɜɵɟ ɥɵɠɢ ɩɨɹɜɢɥɢɫɶ ɜ ɧɟɡɚɩɚɦɹɬɧɵɟ ɜɪɟɦɟɧɚ ɜɨ ɦɧɨɝɢɯ ɭɝɨɥɤɚɯ 

ɧɚɲɟɣ ɩɥɚɧɟɬɵ. Ɉɧɢ ɢɦɟɥɢ ɪɚɡɥɢɱɧɵɣ ɜɢɞ ɢ ɢɡɝɨɬɚɜɥɢɜɚɥɢɫɶ ɢɡ ɪɚɡɧɨɨɛɪɚɡɧɵɯ 

ɦɚɬɟɪɢɚɥɨɜ, ɧɨ ɜɫɟ ɢɦɟɥɢ ɨɞɧɨ ɢ ɬɨ ɠɟ ɩɪɟɞɧɚɡɧɚɱɟɧɢɟ - ɞɚɬɶ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɶ 

ɱɟɥɨɜɟɤɭ ɛɵɫɬɪɨ ɩɟɪɟɞɜɢɝɚɬɶɫɹ ɩɨ ɫɧɟɝɭ. 

ɋɚɦɵɟ ɞɪɟɜɧɢɟ ɥɵɠɢ ɧɚɯɨɞɹɬɫɹ ɜ Ʌɵɠɧɨɦ ɦɭɡɟɟ ɜ Ɉɫɥɨ: ɢɯ ɞɥɢɧɚ 110 ɫɦ, 

ɲɢɪɢɧɚ 20 ɫɦ. ɉɪɢɦɟɪɧɨ ɬɚɤɢɯ ɠɟ ɪɚɡɦɟɪɨɜ ɛɵɥɢ ɥɵɠɢ ɭ ɨɯɨɬɧɢɤɨɜ ɜ ɬɟɱɟɧɢɟ 

ɦɧɨɝɢɯ ɜɟɤɨɜ: ɬɚɤɢɦɢ ɥɵɠɚɦɢ ɢ ɫɟɣɱɚɫ ɩɨɥɶɡɭɸɬɫɹ ɨɯɨɬɧɢɤɢ ɢ ɡɜɟɪɨɥɨɜɵ 

Ƚɪɟɧɥɚɧɞɢɢ, Ⱥɥɹɫɤɢ, ɢ ɠɢɬɟɥɢ ɫɟɜɟɪɧɵɯ ɪɟɝɢɨɧɨɜ Ɋɨɫɫɢɢ, ɋɢɛɢɪɢ . 

ȼɟɪɨɹɬɧɨ, ɩɟɪɜɵɟ ɫɤɚɧɞɢɧɚɜɫɤɢɟ ɝɨɪɧɨɥɵɠɧɢɤɢ ɫɧɚɱɚɥɚ ɩɪɨɫɬɨ 

ɥɚɜɢɪɨɜɚɥɢ ɦɟɠɞɭ ɟɥɹɦɢ ɢ ɫɤɚɥɚɦɢ, ɩɨɬɨɦ ɜ ɤɚɱɟɫɬɜɟ ɛɚɥɚɧɫɚ ɩɪɢɫɩɨɫɨɛɢɥɢ 

ɤɨɩɶё. Ɍɟɦ ɛɨɥɟɟ ɱɬɨ ɥɭɱɲɢɦɢ ɥɵɠɧɢɤɚɦɢ ɜ ɋɤɚɧɞɢɧɚɜɢɢ ɬɨɝɞɚ ɛɵɥɢ 

ɨɯɨɬɧɢɤɢ. ɉɨɡɞɧɟɟ ɤɨɩɶё ɡɚɦɟɧɢɥɢ ɲɟɫɬɨɦ, ɤɨɬɨɪɵɣ ɢ ɫɬɚɥ ɩɪɨɨɛɪɚɡɨɦ 

ɥɵɠɧɵɯ ɩɚɥɨɤ [21]. 

Ɍɟɯɧɢɤɚ ɫɩɭɫɤɚ ɫ ɝɨɪɵ, ɜ ɬɨ ɜɪɟɦɹ, ɫɢɥɶɧɨ ɨɬɥɢɱɚɥɚɫɶ ɨɬ ɫɨɜɪɟɦɟɧɧɨɣ. 

Ʌɵɠɧɢɤ ɫɤɨɥɶɡɢɥ, ɜɵɫɬɚɜɥɹɹ ɜɩɟɪёɞ ɬɨ ɨɞɧɭ, ɬɨ ɞɪɭɝɭɸ ɧɨɝɭ, ɚ ɲɟɫɬɨɦ 

ɩɪɢɬɨɪɦɚɠɢɜɚɥ ɢ «ɩɨɞɪɭɥɢɜɚɥ», ɜɬɵɤɚɹ ɟɝɨ ɜ ɫɧɟɝ ɥɢɛɨ ɫɩɪɚɜɚ, ɥɢɛɨ ɫɥɟɜɚ ɨɬ 

ɫɟɛɹ. Ɍɚɦ ɠɟ, ɜ ɇɨɪɜɟɝɢɢ, ɩɨɹɜɢɥɨɫɶ ɫɥɨɜɨ «ɫɥɚɥɨɦ», ɨɧɨ ɨɡɧɚɱɚɟɬ «ɫɥɟɞ ɧɚ 

ɫɧɟɝɭ», ɨɫɬɚɜɥɹɟɦɵɣ ɫɩɭɫɤɚɸɳɢɦɫɹ ɥɵɠɧɢɤɨɦ. 
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ɉɟɪɜɵɟ ɥɵɠɧɵɟ ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɧɢɹ ɩɪɨɲɥɢ ɜ ɇɨɪɜɟɝɢɢ ɜ 1843 ɝɨɞɭ, ɜ 

ɩɪɨɝɪɚɦɦɟ ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɧɢɣ ɛɵɥɢ ɫɩɭɫɤ ɫɨ ɫɤɥɨɧɚ, ɩɪɵɠɤɢ ɫ ɬɪɚɦɩɥɢɧɚ ɢ 

ɫɤɨɪɨɫɬɧɨɣ ɛɟɝ ɩɨ ɪɚɜɧɢɧɟ [21]. 

ȼ 1896 ɝɨɞɭ Ⱥɜɫɬɪɢɣɫɤɢɣ ɚɥɶɩɢɧɢɫɬ ɢ ɥɵɠɧɢɤ Ɇɚɬɢɚɫ Ɂɞɚɪɫɤɢɣ ɪɢɫɭɧɨɤ 

1 ɫɨɜɟɪɲɢɥ ɛɟɡɨɫɬɚɧɨɜɨɱɧɵɣ ɫɩɭɫɤ ɫ ɩɨɜɨɪɨɬɚɦɢ. «ɍɩɨɪɨɜɚɹ» ɬɟɯɧɢɤɚ – ɷɬɨ 

ɩɨɥɧɨɫɬɶɸ ɟɝɨ ɢɡɨɛɪɟɬɟɧɢɟ. ȼ 1905 ɝɨɞɚ ɜ Ⱥɥɶɩɚɯ ɞɚɠɟ ɩɪɨɲɥɢ ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɧɢɹ 

ɥɵɠɧɢɤɨɜ, ɧɚ ɤɨɬɨɪɵɯ ɨɧɢ ɞɨɥɠɧɵ ɛɵɥɢ ɫɨɜɟɪɲɢɬɶ ɦɚɤɫɢɦɚɥɶɧɨɟ ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɨ 

ɩɨɜɨɪɨɬɨɜ ɧɚ ɡɚɞɚɧɧɨɦ ɨɬɪɟɡɤɟ [6]. 

 
 

Ɋɢɫɭɧɨɤ 1 – Ɇɚɬɢɚɫ Ɂɞɚɪɫɤɢɣ 
 
 

ȼ 1936 ɝɨɞɭ ɫɥɚɥɨɦ ɢ ɫɤɨɪɨɫɬɧɨɣ ɫɩɭɫɤ ɞɟɛɸɬɢɪɨɜɚɥɢ ɧɚ Ɉɥɢɦɩɢɣɫɤɢɯ 

ɢɝɪɚɯ. ɋ 1988 ɝɨɞɚ ɜ ɩɪɨɝɪɚɦɦɟ Ɉɥɢɦɩɢɣɫɤɢɯ ɢɝɪ 5 ɞɢɫɰɢɩɥɢɧ: ɫɥɚɥɨɦ, 

ɝɢɝɚɧɬɫɤɢɣ ɫɥɚɥɨɦ, ɫɭɩɟɪ - ɝɢɝɚɧɬ, ɫɤɨɪɨɫɬɧɨɣ ɫɩɭɫɤ, ɝɨɪɧɨɥɵɠɧɚɹ 

ɤɨɦɛɢɧɚɰɢɹ [6]. 

ȼ ɩɪɨɝɪɚɦɦɭ Ɉɥɢɦɩɢɣɫɤɢɯ ɢɝɪ ɩɨ ɝɨɪɧɨɥɵɠɧɨɦɭ ɫɩɨɪɬɭ ɜɤɥɸɱɟɧɵ 10 

ɜɢɞɨɜ ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɧɢɣ, ɫɪɟɞɢ ɤɨɬɨɪɵɯ ɫɤɨɪɨɫɬɧɨɣ ɫɩɭɫɤ, ɫɥɚɥɨɦ, ɫɥɚɥɨɦ-ɝɢɝɚɧɬ, 

ɫɭɩɟɪ - ɝɢɝɚɧɬ ɢ ɤɨɦɛɢɧɚɰɢɹ. ɉɪɚɜɢɥɚ ɞɥɹ ɜɫɟɯ ɜɢɞɨɜ ɨɞɢɧɚɤɨɜɵ, ɧɨ ɬɪɚɫɫɵ 

ɪɚɡɧɵɟ. ȼɫɟɝɨ ɪɚɡɵɝɪɵɜɚɟɬɫɹ 10 ɤɨɦɩɥɟɤɬɨɜ ɧɚɝɪɚɞ [3]. 

ɋɥɚɥɨɦ - ɫɚɦɚɹ ɬɟɯɧɢɱɧɚɹ ɢ ɡɪɟɥɢɳɧɚɹ ɞɢɫɰɢɩɥɢɧɚ. ɋɩɨɪɬɫɦɟɧɚɦ 
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ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɩɪɨɣɬɢ ɬɪɚɫɫɭ, ɪɚɡɦɟɱɟɧɧɭɸ ɜɨɪɨɬɚɦɢ, ɪɚɫɩɨɥɨɠɟɧɧɵɦɢ ɩɨ 

ɨɬɧɨɲɟɧɢɸ ɞɪɭɝ ɤ ɞɪɭɝɭ ɛɥɢɠɟ, ɱɟɦ ɜ ɫɤɨɪɨɫɬɧɨɦ ɫɩɭɫɤɟ, ɫɥɚɥɨɦɟ-ɝɢɝɚɧɬɟ ɢ 

ɫɭɩɟɪ - ɝɢɝɚɧɬɟ. ɑɢɫɥɨ ɜɨɪɨɬ ɜ ɫɥɚɥɨɦɟ ɞɥɹ ɦɭɠɱɢɧ – 55-75, ɞɥɹ ɠɟɧɳɢɧ – 45- 

65, ɦɢɧɢɦɚɥɶɧɨ ɞɨɩɭɫɬɢɦɵɣ ɩɟɪɟɩɚɞ ɜɵɫɨɬ ɦɟɠɞɭ ɫɬɚɪɬɨɦ ɢ ɮɢɧɢɲɟɦ ɜ 

ɫɥɚɥɨɦɟ ɫɨɫɬɚɜɥɹɟɬ 140 ɦ, ɚ ɦɚɤɫɢɦɚɥɶɧɵɣ – 220 ɦ ɭ ɦɭɠɱɢɧ ɢ 120-200 ɭ 

ɠɟɧɳɢɧ. ɇɚ Ʉɭɛɤɟ ɢ ɱɟɦɩɢɨɧɚɬɚɯ ɦɢɪɚ ɩɟɪɟɩɚɞ ɜɵɫɨɬ ɞɨɥɠɟɧ ɛɵɬɶ ɛɨɥɶɲɟ: 

180-220 ɦ ɭ ɦɭɠɱɢɧ ɢ 140-200 ɭ ɠɟɧɳɢɧ. ɒɢɪɢɧɚ ɜɨɪɨɬ ɫɥɚɥɨɦɚ ɞɨɥɠɧɚ 

ɫɨɫɬɚɜɥɹɬɶ 4-6 ɦɟɬɪɨɜ; ɦɚɤɫɢɦɚɥɶɧɚɹ ɞɢɫɬɚɧɰɢɹ ɦɟɠɞɭ ɜɨɪɨɬɚɦɢ 13 ɦɟɬɪɨɜ (ɷɬɚ 

ɞɢɫɬɚɧɰɢɹ ɛɵɥɚ ɭɦɟɧɶɲɟɧɚ ɫ 15 ɦɟɬɪɨɜ ɜɟɫɧɨɣ 2005 ɝɨɞɚ); ɦɢɧɢɦɚɥɶɧɚɹ 

ɞɢɫɬɚɧɰɢɹ ɦɟɠɞɭ ɜɨɪɨɬɚɦɢ 0,75 ɦɟɬɪɚ. ɉɨ ɩɪɚɜɢɥɚɦ Ɏɂɋ (ɦɟɠɞɭɧɚɪɨɞɧɨɣ 

ɥɵɠɧɨɣ ɮɟɞɟɪɚɰɢɢ) ɧɚ ɬɪɚɫɫɟ ɞɨɥɠɧɨ ɛɵɬɶ ɦɢɧɢɦɭɦ 5 ɜɟɪɬɢɤɚɥɶɧɵɯ 

ɤɨɦɛɢɧɚɰɢɢ: ɞɜɟ «ɡɦɟɣɤɢ» ɢ ɬɪɢ ɢɥɢ ɱɟɬɵɪɟ «ɲɩɢɥɶɤɢ». ɇɚ ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɧɢɹɯ 

ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɚɦ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɩɪɟɨɞɨɥɟɬɶ ɞɜɟ ɬɪɚɫɫɵ, ɢɡ ɫɭɦɦɵ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɨɜ ɤɨɬɨɪɵɯ 

ɢ ɫɤɥɚɞɵɜɚɟɬɫɹ ɢɬɨɝɨɜɵɣ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬ [9]. 

ȼ ɫɥɚɥɨɦɟ-ɝɢɝɚɧɬɟ ɜɨɪɨɬɚ ɧɚ ɬɪɚɫɫɟ, ɤɨɬɨɪɭɸ ɩɪɨɯɨɞɹɬ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɵ, 

ɪɚɫɩɨɥɨɠɟɧɵ ɞɚɥɶɲɟ ɞɪɭɝ ɨɬ ɞɪɭɝɚ, ɱɟɦ ɜ ɫɥɚɥɨɦɟ, ɧɨ ɧɟ ɬɚɤ ɞɚɥɟɤɨ, ɤɚɤ ɜ 

ɫɭɩɟɪ-ɝɢɝɚɧɬɟ. ɋɬɚɧɞɚɪɬɵ Ɏɂɋ ɞɥɹ ɫɥɚɥɨɦɚ-ɝɢɝɚɧɬɚ ɫɥɟɞɭɸɳɢɟ: ɩɟɪɟɩɚɞ ɜɵɫɨɬ 

ɦɟɠɞɭ ɫɬɚɪɬɨɦ ɢ ɮɢɧɢɲɟɦ ɦɢɧɢɦɭɦ – 140 ɦ, ɚ ɦɚɤɫɢɦɭɦ – 350 ɦ. ɇɚ Ʉɭɛɤɟ ɢ 

ɱɟɦɩɢɨɧɚɬɚɯ ɦɢɪɚ ɨɧ ɛɨɥɶɲɟ: 250-450 ɦ – ɭ ɦɭɠɱɢɧ ɢ 250-400 ɦ – ɭ ɠɟɧɳɢɧ. 

Ʉɨɥɢɱɟɫɬɜɨ ɜɨɪɨɬ ɞɥɹ ɦɭɠɱɢɧ – 56-70, ɞɥɹ ɠɟɧɳɢɧ – 46-58. ɒɢɪɢɧɚ ɜɨɪɨɬ 

ɞɨɥɠɧɚ ɧɚɯɨɞɢɬɶɫɹ ɜ ɞɢɚɩɚɡɨɧɟ 6-8 ɦ; ɦɢɧɢɦɚɥɶɧɚɹ ɞɢɫɬɚɧɰɢɹ ɦɟɠɞɭ ɜɨɪɨɬɚɦɢ 

– 15 ɦ; ɦɚɤɫɢɦɚɥɶɧɨɣ ɞɢɫɬɚɧɰɢɢ ɧɟ ɭɤɚɡɚɧɨ. Ɋɟɡɭɥɶɬɚɬ ɫɤɥɚɞɵɜɚɟɬɫɹ ɢɡ 

ɩɪɨɯɨɠɞɟɧɢɹ ɞɜɭɯ ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ ɬɪɚɫɫ . 

ɋɭɩɟɪ-ɝɢɝɚɧɬ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɹɟɬ ɫɨɛɨɣ ɞɢɫɰɢɩɥɢɧɭ, ɨɛɴɟɞɢɧɹɸɳɭɸ ɜ ɫɟɛɟ 

ɫɤɨɪɨɫɬɧɨɣ ɫɩɭɫɤ ɢ ɫɥɚɥɨɦ-ɝɢɝɚɧɬ. Ⱦɥɹ ɨɛɵɱɧɵɯ Ɏɂɋ ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɧɢɣ ɩɨ ɫɭɩɟɪ- 

ɝɢɝɚɧɬɭ ɞɨɫɬɚɬɨɱɧɨ ɩɟɪɟɩɚɞɚ ɜɵɫɨɬ ɜ ɞɢɚɩɚɡɨɧɟ 350-600 ɦ. ɇɚ Ʉɭɛɤɟ ɦɢɪɚ ɭ 

ɦɭɠɱɢɧ ɩɟɪɟɩɚɞ ɜɵɫɨɬ ɫɨɫɬɚɜɥɹɟɬ 500-650 ɦ, ɚ ɭ ɠɟɧɳɢɧ – 400-600 ɦ. 

Ⱦɢɫɬɚɧɰɢɹ ɦɟɠɞɭ ɜɨɪɨɬɚɦɢ ɜ ɫɭɩɟɪ-ɝɢɝɚɧɬɟ ɧɟ ɞɨɥɠɧɚ ɛɵɬɶ ɦɟɧɶɲɟ 30 ɦ. ɇɚ 

ɩɪɨɯɨɠɞɟɧɢɟ ɬɪɚɫɫɵ ɞɚɟɬɫɹ ɬɨɥɶɤɨ ɨɞɧɚ ɩɨɩɵɬɤɚ [9]. 

ȼ ɫɤɨɪɨɫɬɧɨɦ ɫɩɭɫɤɟ ɫɚɦɵɟ ɞɥɢɧɧɵɟ ɬɪɚɫɫɵ ɢɡ ɜɫɟɯ ɜɢɞɨɜ ɝɨɪɧɨɥɵɠɧɨɝɨ 
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ɫɩɨɪɬɚ, ɚ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɵ ɪɚɡɜɢɜɚɸɬ ɫɚɦɵɟ ɜɵɫɨɤɢɟ ɫɤɨɪɨɫɬɢ (ɞɨ 160 ɤɦ/ɱ). 

ɋɤɨɪɨɫɬɧɨɣ ɫɩɭɫɤ: ɩɟɪɟɩɚɞ ɜɵɫɨɬ ɭ ɦɭɠɱɢɧ – ɨɬ 800 ɞɨ 1100 ɦ, ɭ ɠɟɧɳɢɧ – ɨɬ 

500 ɞɨ 800 ɦ. ɋɩɨɪɬɫɦɟɧɵ ɩɨ ɨɞɧɨɦɭ ɩɪɨɯɨɞɹɬ ɞɢɫɬɚɧɰɢɸ ɨɞɢɧ ɪɚɡ. 

Ʉɨɦɛɢɧɚɰɢɹ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɹɟɬ ɫɨɛɨɣ ɜɢɞ ɩɪɨɝɪɚɦɦɵ, ɨɛɴɟɞɢɧɹɸɳɢɣ ɜ ɫɟɛɟ 

ɫɤɨɪɨɫɬɧɨɣ ɫɩɭɫɤ ɢ ɫɥɚɥɨɦ [20]. 

 
1.2 Ɍɟɯɧɢɱɟɫɤɚɹ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɚ ɝɨɪɧɨɥɵɠɧɢɤɚ 

 
 

ɉɨɞ ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɨɣ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɨɣ ɫɥɟɞɭɟɬ ɩɨɧɢɦɚɬɶ ɫɬɟɩɟɧɶ ɨɫɜɨɟɧɢɹ 

ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɨɦ ɫɢɫɬɟɦɵ ɞɜɢɠɟɧɢɣ (ɬɟɯɧɢɤɢ ɜɢɞɚ ɫɩɨɪɬɚ), ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɭɸɳɟɣ 

ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɹɦ ɞɚɧɧɨɣ ɫɩɨɪɬɢɜɧɨɣ ɞɢɫɰɢɩɥɢɧɵ ɢ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɧɨɣ ɧɚ ɞɨɫɬɢɠɟɧɢɟ 

ɜɵɫɨɤɢɯ ɫɩɨɪɬɢɜɧɵɯ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɨɜ. 

Ɉɫɧɨɜɧɨɣ ɡɚɞɚɱɟɣ ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɨɣ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɚ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɨɛɭɱɟɧɢɟ 

ɟɝɨ ɨɫɧɨɜɚɦ ɬɟɯɧɢɤɢ ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɬɟɥɶɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɢɥɢ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɣ, 

ɫɥɭɠɚɳɢɯ ɫɪɟɞɫɬɜɚɦɢ ɬɪɟɧɢɪɨɜɤɢ, ɚ ɬɚɤɠɟ ɫɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɨɜɚɧɢɟ ɢɡɛɪɚɧɧɵɯ ɞɥɹ 

ɩɪɟɞɦɟɬɚ ɫɨɫɬɹɡɚɧɢɹ ɮɨɪɦ ɫɩɨɪɬɢɜɧɨɣ ɬɟɯɧɢɤɢ [47]. 

ɉɨ ɦɧɟɧɢɸ ɏɨɥɨɞɨɜɚ, ɜ ɩɪɨɰɟɫɫɟ ɫɩɨɪɬɢɜɧɨ-ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɨɣ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ 

ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɞɨɛɢɬɶɫɹ ɨɬ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɚ, ɱɬɨɛɵ ɟɝɨ ɬɟɯɧɢɤɚ ɨɬɜɟɱɚɥɚ ɫɥɟɞɭɸɳɢɦ 

ɬɪɟɛɨɜɚɧɢɹɦ [47]: 

Ɋɟɡɭɥɶɬɚɬɢɜɧɨɫɬɶ ɬɟɯɧɢɤɢ. Ɉɛɭɫɥɨɜɥɢɜɚɟɬɫɹ ɟɟ ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɨɫɬɶɸ, 

ɫɬɚɛɢɥɶɧɨɫɬɶɸ, ɜɚɪɢɚɬɢɜɧɨɫɬɶɸ, ɷɤɨɧɨɦɢɱɧɨɫɬɶɸ, ɦɢɧɢɦɚɥɶɧɨɣ ɬɚɤɬɢɱɟɫɤɨɣ 

ɢɧɮɨɪɦɚɬɢɜɧɨɫɬɶɸ ɞɥɹ ɫɨɩɟɪɧɢɤɚ. 

ɗɮɮɟɤɬɢɜɧɨɫɬɶ ɬɟɯɧɢɤɢ. Ɉɩɪɟɞɟɥɹɟɬɫɹ ɟɟ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɢɟɦ, ɪɟɲɚɟɦɵɦ 

ɡɚɞɚɱɚɦ ɢ ɜɵɫɨɤɢɦ ɤɨɧɟɱɧɵɦ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɚɦ, ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɢɟɦ ɭɪɨɜɧɸ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ, 

ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɨɣ, ɩɫɢɯɢɱɟɫɤɨɣ ɩɨɞɝɨɬɨɜɥɟɧɧɨɫɬɢ. 

ɋɬɚɛɢɥɶɧɨɫɬɶ ɬɟɯɧɢɤɢ. ɋɜɹɡɚɧɚ ɫ ɟɟ ɩɨɦɟɯɨɭɫɬɨɣɱɢɜɨɫɬɶɸ, 

ɧɟɡɚɜɢɫɢɦɨɫɬɶɸ ɨɬ ɭɫɥɨɜɢɣ, ɮɭɧɤɰɢɨɧɚɥɶɧɨɝɨ ɫɨɫɬɨɹɧɢɹ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɚ. 

ȼɚɪɢɚɬɢɜɧɨɫɬɶ   ɬɟɯɧɢɤɢ.   Ɉɩɪɟɞɟɥɹɟɬɫɹ   ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɶɸ   ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɚ   ɤ 

ɨɩɟɪɚɬɢɜɧɨɣ ɤɨɪɪɟɤɰɢɢ ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɵɯ ɞɟɣɫɬɜɢɣ ɜ ɡɚɜɢɫɢɦɨɫɬɢ ɨɬ ɭɫɥɨɜɢɣ 

ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɬɟɥɶɧɨɣ ɛɨɪɶɛɵ. Ɉɩɵɬ ɩɨɤɚɡɵɜɚɟɬ, ɱɬɨ ɫɬɪɟɦɥɟɧɢɟ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɨɜ 



10  

ɫɨɯɪɚɧɢɬɶ ɜɪɟɦɟɧɧɵɟ, ɞɢɧɚɦɢɱɟɫɤɢɟ ɢ ɩɪɨɫɬɪɚɧɫɬɜɟɧɧɵɟ ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɫɬɢɤɢ 

ɞɜɢɠɟɧɢɣ ɜ ɥɸɛɵɯ ɭɫɥɨɜɢɹɯ ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɬɟɥɶɧɨɣ ɛɨɪɶɛɵ ɤ ɭɫɩɟɯɭ ɧɟ ɩɪɢɜɨɞɢɬ. 

ɗɤɨɧɨɦɢɱɧɨɫɬɶ ɬɟɯɧɢɤɢ. ɏɚɪɚɤɬɟɪɢɡɭɟɬɫɹ ɪɚɰɢɨɧɚɥɶɧɵɦ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɟɦ 

ɷɧɟɪɝɢɢ ɩɪɢ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɢ ɩɪɢɟɦɨɜ ɢ ɞɟɣɫɬɜɢɣ, ɰɟɥɟɫɨɨɛɪɚɡɧɵɦ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɟɦ 

ɜɪɟɦɟɧɢ ɢ ɩɪɨɫɬɪɚɧɫɬɜɚ. ɉɪɢ ɩɪɨɱɢɯ ɪɚɜɧɵɯ ɭɫɥɨɜɢɹɯ ɥɭɱɲɢɦ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɬɨɬ 

ɜɚɪɢɚɧɬ ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɵɯ ɞɟɣɫɬɜɢɣ, ɤɨɬɨɪɵɣ ɫɨɩɪɨɜɨɠɞɚɟɬɫɹ ɦɢɧɢɦɚɥɶɧɵɦɢ 

ɷɧɟɪɝɨɬɪɚɬɚɦɢ, ɧɚɢɦɟɧɶɲɢɦ ɧɚɩɪɹɠɟɧɢɟɦ ɩɫɢɯɢɱɟɫɤɢɯ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɟɣ 

ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɚ [47]. 

Ɇɢɧɢɦɚɥɶɧɚɹ ɬɚɤɬɢɱɟɫɤɚɹ ɢɧɮɨɪɦɚɬɢɜɧɨɫɬɶ ɬɟɯɧɢɤɢ. Ⱦɥɹ ɫɨɩɟɪɧɢɤɨɜ 

ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɜɚɠɧɵɦ ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɟɦ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɢɜɧɨɫɬɢ. ɋɨɜɟɪɲɟɧɧɨɣ ɡɞɟɫɶ ɦɨɠɟɬ 

ɛɵɬɶ ɬɨɥɶɤɨ ɬɚ ɬɟɯɧɢɤɚ, ɤɨɬɨɪɚɹ ɩɨɡɜɨɥɹɟɬ ɦɚɫɤɢɪɨɜɚɬɶ ɬɚɤɬɢɱɟɫɤɢɟ ɡɚɦɵɫɥɵ ɢ 

ɞɟɣɫɬɜɨɜɚɬɶ ɧɟɨɠɢɞɚɧɧɨ. ɉɨɷɬɨɦɭ ɜɵɫɨɤɢɣ ɭɪɨɜɟɧɶ ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɨɣ 

ɩɨɞɝɨɬɨɜɥɟɧɧɨɫɬɢ ɩɪɟɞɭɫɦɚɬɪɢɜɚɟɬ ɧɚɥɢɱɢɟ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɢ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɚ ɤ 

ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɸ ɬɚɤɢɯ ɞɜɢɠɟɧɢɣ, ɤɨɬɨɪɵɟ, ɫ ɨɞɧɨɣ ɫɬɨɪɨɧɵ, ɞɨɫɬɚɬɨɱɧɨ 

ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɵ ɞɥɹ ɞɨɫɬɢɠɟɧɢɹ ɰɟɥɢ, ɚ ɫ ɞɪɭɝɨɣ – ɧɟ ɢɦɟɸɬ ɱɟɬɤɨ ɜɵɪɚɠɟɧɧɵɯ 

ɢɧɮɨɪɦɚɬɢɜɧɵɯ ɞɟɬɚɥɟɣ, ɞɟɦɚɫɤɢɪɭɸɳɢɯ ɬɚɤɬɢɱɟɫɤɢɣ ɡɚɦɵɫɟɥ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɚ. 

ɇɚɪɹɞɭ ɫɨ ɫɬɚɛɢɥɶɧɨɫɬɶɸ ɢ ɜɚɪɢɚɬɢɜɧɨɫɬɶɸ ɧɚɜɵɤɨɜ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɚ ɬɚɤɠɟ 

ɢɯ ɧɚɞɟɠɧɨɫɬɶ. Ɉɧɚ ɨɩɪɟɞɟɥɹɟɬɫɹ ɩɫɢɯɢɱɟɫɤɨɣ ɭɫɬɨɣɱɢɜɨɫɬɶɸ, ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɨɣ 

ɜɵɧɨɫɥɢɜɨɫɬɶɸ, ɜɵɫɨɤɨɣ ɫɬɟɩɟɧɶɸ ɤɨɨɪɞɢɧɚɰɢɢ ɢ ɞɪɭɝɢɯ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɟɣ 

ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɚ. ɇɚɞɟɠɧɨɫɬɶ ɞɟɣɫɬɜɢɣ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɚ ɜ ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɧɢɹɯ ɟɫɬɶ 

ɤɨɦɩɥɟɤɫɧɵɣ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬ ɫɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɨɜɚɧɢɹ ɟɝɨ ɧɚɜɵɤɨɜ ɢ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɟɣ, 

ɝɚɪɚɧɬɢɪɭɸɳɢɣ ɜɵɫɨɤɭɸ ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɨɫɬɶ ɞɟɣɫɬɜɢɣ ɜɨɩɪɟɤɢ ɜɨɡɧɢɤɚɸɳɢɦ 

ɜɧɟɲɧɢɦ ɢ ɜɧɭɬɪɟɧɧɢɦ ɫɛɢɜɚɸɳɢɦ ɮɚɤɬɨɪɚɦ [47]. 

ɍɫɥɨɜɧɨ ɪɚɡɥɢɱɚɸɬ ɨɛɳɭɸ ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɭɸ ɢ ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɭɸ ɫɩɨɪɬɢɜɧɨ- 

ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɭɸ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɭ. Ɂɚɞɚɱɢ ɨɛɳɟɣ ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɨɣ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ ɡɚɤɥɸɱɚɸɬɫɹ ɜ 

ɪɚɫɲɢɪɟɧɢɢ ɮɨɧɞɚ ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɵɯ ɭɦɟɧɢɣ ɢ ɧɚɜɵɤɨɜ, ɚ ɬɚɤɠɟ ɜ ɜɨɫɩɢɬɚɧɢɢ 

ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɨ-ɤɨɨɪɞɢɧɚɰɢɨɧɧɵɯ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɟɣ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɫɨɞɟɣɫɬɜɭɸɬ 

ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɨɦɭ ɫɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɨɜɚɧɢɸ ɜ ɢɡɛɪɚɧɧɨɦ ɜɢɞɟ ɫɩɨɪɬɚ [35]. 

Ɉɫɧɨɜɧɨɣ ɡɚɞɚɱɟɣ ɜ ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɨɣ ɫɩɨɪɬɢɜɧɨ-ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɨɣ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɟ 

ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɟ ɬɚɤɢɯ ɭɦɟɧɢɣ ɢ ɧɚɜɵɤɨɜ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɹ ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɬɟɥɶɧɵɯ 
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ɞɟɣɫɬɜɢɣ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɩɨɡɜɨɥɹɸɬ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɭ ɫ ɧɚɢɛɨɥɶɲɟɣ ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɨɫɬɶɸ 

ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶ ɫɜɨɢ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɢ ɜ ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɧɢɹɯ ɢ ɨɛɟɫɩɟɱɢɜɚɸɬ ɩɪɨɝɪɟɫɫ 

ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɨɝɨ ɦɚɫɬɟɪɫɬɜɚ ɜ ɩɪɨɰɟɫɫɟ ɡɚɧɹɬɢɣ ɫɩɨɪɬɨɦ. 

ɋɪɟɞɫɬɜɚɦɢ ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɨɣ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ ɹɜɥɹɸɬɫɹ ɨɛɳɟɩɨɞɝɨɬɨɜɢɬɟɥɶɧɵɟ, 

ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɨ ɩɨɞɝɨɬɨɜɢɬɟɥɶɧɵɟ ɢ ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɬɟɥɶɧɵɟ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ [35]. 

Ⱦɜɢɝɚɬɟɥɶɧɨɟ ɭɦɟɧɢɟ – ɷɬɨ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɶ ɜɵɩɨɥɧɹɬɶ ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɵɟ 

ɞɟɣɫɬɜɢɹ ɧɚ ɨɫɧɨɜɟ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɧɵɯ ɡɧɚɧɢɣ ɨ ɟɝɨ ɬɟɯɧɢɤɟ, ɧɚɥɢɱɢɹ 

ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɭɸɳɢɯ ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɵɯ ɩɪɟɞɩɨɫɵɥɨɤ ɩɪɢ ɡɧɚɱɢɬɟɥɶɧɨɣ ɤɨɧɰɟɧɬɪɚɰɢɢ 

ɜɧɢɦɚɧɢɹ ɡɚɧɢɦɚɸɳɢɯɫɹ ɩɨɫɬɪɨɢɬɶ ɡɚɞɚɧɧɭɸ ɫɯɟɦɭ ɞɜɢɠɟɧɢɣ. 

Ɇɧɨɝɨɤɪɚɬɧɨɟ ɩɨɜɬɨɪɟɧɢɟ ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɵɯ ɞɟɣɫɬɜɢɣ ɩɪɢɜɨɞɢɬ ɤ 

ɩɨɫɬɟɩɟɧɧɨɣ ɚɜɬɨɦɚɬɢɡɚɰɢɢ ɞɜɢɠɟɧɢɣ, ɢ ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɨɟ ɭɦɟɧɢɟ ɩɟɪɟɯɨɞɢɬ ɜ 

ɧɚɜɵɤ, ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɡɭɸɳɢɣɫɹ ɬɚɤɨɣ ɫɬɟɩɟɧɶɸ ɜɥɚɞɟɧɢɹ ɬɟɯɧɢɤɨɣ, ɩɪɢ ɤɨɬɨɪɨɣ 

ɭɩɪɚɜɥɟɧɢɟ ɞɜɢɠɟɧɢɹɦɢ ɩɪɨɢɫɯɨɞɢɬ, ɚɜɬɨɦɚɬɢɡɢɪɨɜɚɧɨ, ɚ ɞɟɣɫɬɜɢɹ ɨɬɥɢɱɚɸɬɫɹ 

ɜɵɫɨɤɨɣ ɧɚɞɟɠɧɨɫɬɶɸ [33]. 

Ɉɞɧɚ ɢɡ ɨɫɧɨɜɧɵɯ ɡɚɞɚɱ ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɨɣ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɚ ɩɪɢ 

ɫɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɨɜɚɧɢɢ ɡɚɤɪɟɩɥɟɧɧɵɯ ɧɚɜɵɤɨɜ ɫɨɫɬɨɢɬ ɜ ɬɨɦ, ɱɬɨɛɵ ɨɛɟɫɩɟɱɢɬɶ 

ɜɚɪɢɚɬɢɜɧɨɫɬɶ, ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɭɸɳɭɸ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɹɦ ɜɢɞɚ ɫɩɨɪɬɚ. ɗɬɨ ɞɨɫɬɢɝɚɟɬɫɹ 

ɩɭɬɟɦ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɧɨɝɨ ɜɚɪɶɢɪɨɜɚɧɢɹ ɨɬɞɟɥɶɧɵɯ ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɫɬɢɤ, ɮɚɡ, ɮɨɪɦ 

ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ, ɚ ɬɚɤɠɟ ɜɧɟɲɧɢɯ ɭɫɥɨɜɢɣ ɢɯ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɹ. ɂɫɯɨɞɧɚɹ ɨɫɧɨɜɚ 

ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ ɩɪɢɟɦɨɜ ɜɚɪɶɢɪɨɜɚɧɢɹ ɡɚɤɥɸɱɚɟɬɫɹ ɜ ɫɨɱɟɬɚɧɢɢ ɩɨɫɬɨɹɧɧɨɣ 

ɭɫɬɚɧɨɜɤɢ ɧɚ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɢɜɧɨɫɬɶ ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɬɟɥɶɧɵɯ ɞɟɣɫɬɜɢɣ ɢ ɰɟɥɟɫɨɨɛɪɚɡɧɨ 

ɢɡɦɟɧɹɟɦɵɯ ɨɩɟɪɚɬɢɜɧɵɯ ɭɫɬɚɧɨɜɨɤ ɜ ɬɪɟɧɢɪɨɜɤɟ [33]. 

Ƚɭɪɲɦɚɧ Ƚ. [10] ɫɱɢɬɚɟɬ, ɱɬɨ ɜ ɤɚɠɞɨɦ ɛɨɥɶɲɨɦ ɰɢɤɥɟ ɭ 

ɩɪɨɝɪɟɫɫɢɪɭɸɳɟɝɨ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɚ ɦɨɠɧɨ ɜɵɞɟɥɢɬɶ ɬɪɢ ɷɬɚɩɚ ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɨɣ 

ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ: 

ɉɟɪɜɵɣ ɷɬɚɩ ɫɨɜɩɚɞɚɟɬ ɫ ɩɟɪɜɨɣ ɩɨɥɨɜɢɧɨɣ ɩɨɞɝɨɬɨɜɢɬɟɥɶɧɨɝɨ ɩɟɪɢɨɞɚ 

ɛɨɥɶɲɢɯ ɬɪɟɧɢɪɨɜɨɱɧɵɯ ɰɢɤɥɨɜ, ɤɨɝɞɚ ɜɫɹ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɚ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɚ ɩɨɞɱɢɧɟɧɚ 

ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨɫɬɢ ɫɬɚɧɨɜɥɟɧɢɹ ɫɩɨɪɬɢɜɧɨɣ ɮɨɪɦɵ. ɗɬɨ ɷɬɚɩ ɫɨɡɞɚɧɢɹ ɦɨɞɟɥɢ 

ɧɨɜɨɣ ɬɟɯɧɢɤɢ ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɬɟɥɶɧɵɯ ɞɜɢɠɟɧɢɣ (ɟɟ ɭɥɭɱɲɟɧɢɹ, ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɨɝɨ 

ɨɫɜɨɟɧɢɹ,     ɪɚɡɭɱɢɜɚɧɢɹ     ɨɬɞɟɥɶɧɵɯ     ɷɥɟɦɟɧɬɨɜ,     ɜɯɨɞɹɳɢɯ     ɜ     ɫɨɫɬɚɜ 
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ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɬɟɥɶɧɵɯ ɞɟɣɫɬɜɢɣ) ɢ ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɹ ɢɯ ɨɛɳɟɣ ɤɨɨɪɞɢɧɚɰɢɨɧɧɨɣ 

ɨɫɧɨɜɵ. 

ȼɬɨɪɨɣ ɷɬɚɩ. ɇɚ ɷɬɨɦ ɷɬɚɩɟ ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɚɹ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɚ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɚ ɧɚ 

ɭɝɥɭɛɥɟɧɧɨɟ ɨɫɜɨɟɧɢɟ ɢ ɡɚɤɪɟɩɥɟɧɢɟ ɰɟɥɨɫɬɧɵɯ ɧɚɜɵɤɨɜ ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɬɟɥɶɧɵɯ 

ɞɟɣɫɬɜɢɣ ɤɚɤ ɤɨɦɩɨɧɟɧɬɨɜ ɫɩɨɪɬɢɜɧɨɣ ɮɨɪɦɵ. Ɉɧ ɨɯɜɚɬɵɜɚɟɬ ɡɧɚɱɢɬɟɥɶɧɭɸ 

ɱɚɫɬɶ ɜɬɨɪɨɣ ɩɨɥɨɜɢɧɵ ɩɨɞɝɨɬɨɜɢɬɟɥɶɧɨɝɨ ɩɟɪɢɨɞɚ ɛɨɥɶɲɢɯ ɬɪɟɧɢɪɨɜɨɱɧɵɯ 

ɰɢɤɥɨɜ (ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɨ ɩɨɞɝɨɬɨɜɢɬɟɥɶɧɵɣ, ɩɪɟɞɫɨɪɟɜɧɨɜɚɬɟɥɶɧɵɣ ɷɬɚɩɵ). 

Ɍɪɟɬɢɣ ɷɬɚɩ. Ɍɟɯɧɢɱɟɫɤɚɹ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɚ ɫɬɪɨɢɬɫɹ ɜ ɪɚɦɤɚɯ 

ɧɟɩɨɫɪɟɞɫɬɜɟɧɧɨɣ ɩɪɟɞɫɨɪɟɜɧɨɜɚɬɟɥɶɧɨɣ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ ɢ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɚ ɧɚ 

ɫɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɨɜɚɧɢɟ ɩɪɢɨɛɪɟɬɟɧɧɵɯ ɧɚɜɵɤɨɜ, ɦɨɞɟɥɢɪɨɜɚɧɢɟ ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɬɟɥɶɧɵɯ 

ɩɪɨɝɪɚɦɦ, ɭɜɟɥɢɱɟɧɢɟ ɞɢɚɩɚɡɨɧɚ ɢɯ ɰɟɥɟɫɨɨɛɪɚɡɧɨɣ ɜɚɪɢɚɬɢɜɧɨɫɬɢ ɢ ɫɬɟɩɟɧɢ 

ɧɚɞɟɠɧɨɫɬɢ ɩɪɢɦɟɧɢɬɟɥɶɧɨ ɤ ɭɫɥɨɜɢɹɦ ɨɫɧɨɜɧɵɯ ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɧɢɣ. ɗɬɨɬ ɷɬɚɩ 

ɧɚɱɢɧɚɟɬɫɹ ɫ ɡɚɜɟɪɲɚɸɳɟɣ ɱɚɫɬɢ ɩɨɞɝɨɬɨɜɢɬɟɥɶɧɨɝɨ ɩɟɪɢɨɞɚ ɢ 

ɪɚɫɩɪɨɫɬɪɚɧɹɟɬɫɹ ɧɚ ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɬɟɥɶɧɵɣ ɩɟɪɢɨɞ. 

Ɉɞɧɢɦ ɢɡ ɜɚɠɧɟɣɲɢɯ ɦɟɬɨɞɢɱɟɫɤɢɯ ɭɫɥɨɜɢɣ ɫɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɨɜɚɧɢɹ 

ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɨɝɨ ɦɚɫɬɟɪɫɬɜɚ ɹɜɥɹɸɬɫɹ ɜɡɚɢɦɨɫɜɹɡɶ ɢ ɜɡɚɢɦɨɡɚɜɢɫɢɦɨɫɬɶ ɫɬɪɭɤɬɭɪɵ 

ɞɜɢɠɟɧɢɣ ɢ ɭɪɨɜɧɹ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɯ ɤɚɱɟɫɬɜ. ɋɨɨɬɜɟɬɫɬɜɢɟ ɭɪɨɜɧɹ 

ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ ɩɨɞɝɨɬɨɜɥɟɧɧɨɫɬɢ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɚ ɭɪɨɜɧɸ ɜɥɚɞɟɧɢɹ ɟɝɨ ɫɩɨɪɬɢɜɧɨɣ 

ɬɟɯɧɢɤɨɣ – ɜɚɠɧɟɣɲɟɟ ɩɨɥɨɠɟɧɢɟ ɦɟɬɨɞɢɤɢ ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɨɣ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ ɜ ɫɩɨɪɬɟ 

[19]. 

 
1.3 Ⱥɧɚɬɨɦɨ-ɮɢɡɢɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɟ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɢ ɸɧɵɯ ɝɨɪɧɨɥɵɠɧɢɤɨɜ 

 
 

Ɋɟɝɭɥɹɪɧɵɟ ɡɚɧɹɬɢɹ ɝɨɪɧɨɥɵɠɧɵɦ ɫɩɨɪɬɨɦ ɫɩɨɫɨɛɫɬɜɭɸɬ ɜɨɫɩɢɬɚɧɢɸ 

ɨɫɧɨɜɧɵɯ ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɵɯ ɤɚɱɟɫɬɜ, ɪɚɡɜɢɬɢɸ ɢ ɫɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɨɜɚɧɢɸ 

ɮɭɧɤɰɢɨɧɚɥɶɧɵɯ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɟɣ ɨɪɝɚɧɢɡɦɚ [1]. 

ɉɨɧɹɬɢɟ – «ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɟ ɢɥɢ ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɵɟ, ɤɚɱɟɫɬɜɚ» ɨɛɴɟɞɢɧɹɟɬ ɫɬɨɪɨɧɵ 

ɦɨɬɨɪɢɤɢ ɱɟɥɨɜɟɤɚ. ȼ ɬɟɨɪɢɢ ɢ ɩɪɚɤɬɢɤɟ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ ɤɭɥɶɬɭɪɵ ɜɵɞɟɥɟɧɵ ɩɹɬɶ 

ɨɫɧɨɜɧɵɯ   ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɯ   ɤɚɱɟɫɬɜɚ:   ɫɢɥɚ,   ɝɢɛɤɨɫɬɶ,   ɛɵɫɬɪɨɬɚ,   ɥɨɜɤɨɫɬɶ   ɢ 

ɜɵɧɨɫɥɢɜɨɫɬɶ.   ɗɬɢ   ɤɚɱɟɫɬɜɚ   ɦɨɝɭɬ   ɪɚɡɜɢɜɚɬɶɫɹ   ɜɨ   ɜɪɟɦɹ   ɞɜɢɠɟɧɢɹ   ɜ 
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ɩɨɜɫɟɞɧɟɜɧɨɣ ɠɢɡɧɢ ɢ ɫ ɪɨɫɬɨɦ ɨɪɝɚɧɢɡɦɚ ɪɟɛɟɧɤɚ. Ʉɚɠɞɵɣ ɬɪɟɧɟɪ- 

ɩɪɟɩɨɞɚɜɚɬɟɥɶ, ɬɪɟɧɟɪ ɞɨɥɠɟɧ ɡɧɚɬɶ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɢ ɛɢɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɝɨ ɪɚɡɜɢɬɢɹ 

ɦɨɥɨɞɨɝɨ ɨɪɝɚɧɢɡɦɚ ɜ ɩɟɪɢɨɞ ɧɚɱɚɥɚ ɢ ɚɤɬɢɜɧɵɯ ɡɚɧɹɬɢɣ ɫɩɨɪɬɨɦ [2]. 

ȼɨɡɪɚɫɬ ɞɟɬɟɣ, ɡɚɧɢɦɚɸɳɢɯɫɹ ɡɢɦɧɢɦɢ ɜɢɞɚɦɢ ɫɩɨɪɬɚ, ɢ ɜ ɱɚɫɬɧɨɫɬɢ 

ɝɨɪɧɨɥɵɠɧɵɦ ɫɩɨɪɬɨɦ, ɫɨɜɩɚɞɚɟɬ ɫ ɩɟɪɢɨɞɨɦ ɜɵɫɨɤɨɚɤɬɢɜɧɨɝɨ 

ɛɢɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɝɨ ɫɨɡɪɟɜɚɧɢɹ ɨɪɝɚɧɢɡɦɚ. ȼ ɨɛɳɟɣ ɜɨɡɪɚɫɬɧɨɣ ɷɜɨɥɸɰɢɢ ɱɟɥɨɜɟɤɚ 

ɢɦɟɧɧɨ ɜ ɷɬɨɬ ɩɟɪɢɨɞ ɠɢɡɧɢ ɜ ɨɪɝɚɧɢɡɦɟ ɩɪɨɢɫɯɨɞɹɬ ɫɚɦɵɟ ɢɧɬɟɧɫɢɜɧɵɟ 

ɢɡɦɟɧɟɧɢɹ, ɜɟɞɭɳɢɟ ɤ ɛɢɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɣ ɡɪɟɥɨɫɬɢ. ɏɨɬɹ ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɵɟ ɫɪɨɤɢ 

ɧɚɱɚɥɚ ɢ ɡɚɜɟɪɲɟɧɢɹ ɩɪɨɰɟɫɫɚ ɛɢɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɝɨ ɫɨɡɪɟɜɚɧɢɹ ɫɭɳɟɫɬɜɟɧɧɨ 

ɜɚɪɶɢɪɭɸɬ, ɩɟɪɢɨɞ ɜ ɰɟɥɨɦ ɢɦɟɟɬ ɨɛɳɢɟ ɩɪɢɡɧɚɤɢ ɢ ɡɚɤɨɧɨɦɟɪɧɨɫɬɢ. ȼ ɧɟɦ 

ɞɨɜɨɥɶɧɨ ɱɟɬɤɨ ɜɵɞɟɥɹɸɬɫɹ ɬɪɢ ɮɚɡɵ. ɉɟɪɜɚɹ ɮɚɡɚ ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɡɭɟɬɫɹ 

ɩɪɟɜɪɚɳɟɧɢɟɦ ɪɟɛɟɧɤɚ ɜ ɩɨɞɪɨɫɬɤɚ ɢ ɫɨɩɪɨɜɨɠɞɚɟɬɫɹ ɜɨɡɪɚɫɬɚɸɳɢɦ 

ɭɫɤɨɪɟɧɢɟɦ ɪɨɫɬɚ ɬɟɥɚ ɜ ɞɥɢɧɭ, ɢɧɬɟɧɫɢɜɧɵɦ ɭɫɢɥɟɧɢɟɦ ɜɵɪɚɠɟɧɧɨɫɬɢ 

ɜɧɟɲɧɢɯ (ɜɬɨɪɢɱɧɵɯ) ɩɪɢɡɧɚɤɨɜ ɩɨɥɨɜɨɝɨ ɫɨɡɪɟɜɚɧɢɹ. ȼɬɨɪɚɹ ɮɚɡɚ, ɪɟɚɥɢɡɭɹ 

ɷɬɢ ɤɚɱɟɫɬɜɟɧɧɵɟ ɢɡɦɟɧɟɧɢɹ, ɩɪɟɜɪɚɳɚɟɬ ɩɨɞɪɨɫɬɤɚ ɜ ɸɧɨɲɭ/ɞɟɜɭɲɤɭ. ȼ 

ɬɪɟɬɶɟɣ ɮɚɡɟ ɛɢɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɝɨ ɫɨɡɪɟɜɚɧɢɹ ɞɨɦɢɧɢɪɭɸɬ ɩɪɨɰɟɫɫɵ ɩɪɟɜɪɚɳɟɧɢɹ 

ɤɨɧɫɬɢɬɭɰɢɢ ɸɧɨɲɢ ɜ ɤɨɧɫɬɢɬɭɰɢɸ ɜɡɪɨɫɥɨɝɨ ɦɭɠɱɢɧɵ, ɞɟɜɭɲɤɢ – ɜ ɠɟɧɳɢɧɭ 

ɫɨ ɜɫɟɦɢ ɩɪɢɫɭɳɢɦɢ ɩɪɨɹɜɥɟɧɢɹɦɢ ɭɫɢɥɟɧɧɨɣ ɜɵɪɚɠɟɧɧɨɫɬɢ ɬɚɤ ɧɚɡɵɜɚɟɦɵɯ 

ɬɪɟɬɢɱɧɵɯ ɩɪɢɡɧɚɤɨɜ ɩɨɥɨɜɨɝɨ ɫɨɡɪɟɜɚɧɢɹ. ȼ ɡɚɜɢɫɢɦɨɫɬɢ ɨɬ ɫɪɨɤɨɜ ɧɚɱɚɥɚ ɢ 

ɩɪɨɞɨɥɠɢɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɤɚɠɞɨɣ ɮɚɡɵ ɛɢɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɝɨ ɫɨɡɪɟɜɚɧɢɹ ɜɵɞɟɥɹɸɬ 

ɭɫɤɨɪɟɧɧɵɣ, ɫɪɟɞɧɢɣ (ɧɨɪɦɚɥɶɧɵɣ) ɢ ɡɚɦɟɞɥɟɧɧɵɣ ɬɢɩɵ ɛɢɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɝɨ 

ɪɚɡɜɢɬɢɹ [7]. 

ɉɪɢ ɭɫɤɨɪɟɧɧɨɦ ɪɚɡɜɢɬɢɢ (ɚɤɫɟɥɟɪɚɰɢɢ) ɩɪɨɰɟɫɫ ɩɨɥɨɜɨɝɨ ɫɨɡɪɟɜɚɧɢɹ 

ɧɚɱɢɧɚɟɬɫɹ ɪɚɧɨ, ɛɵɫɬɪɨ ɩɪɨɬɟɤɚɟɬ ɢ ɡɚɜɟɪɲɚɟɬɫɹ. ɉɪɢ ɷɬɨɦ ɭ ɞɟɜɨɱɟɤ ɩɟɪɜɵɟ 

ɩɪɢɡɧɚɤɢ ɩɨɥɨɜɨɝɨ ɫɨɡɪɟɜɚɧɢɹ ɩɨɹɜɥɹɸɬɫɹ ɜ 8-9 ɥɟɬ, ɚ ɭ ɦɚɥɶɱɢɤɨɜ ɜ 10-11 ɥɟɬ, 

ɚ ɡɚɜɟɪɲɚɸɬɫɹ ɷɬɢ ɩɪɨɰɟɫɫɵ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɟɧɧɨ ɜ 14-16 ɢ ɜ 16-18 ɥɟɬ. Ⱦɥɹ ɫɪɟɞɧɟɝɨ 

ɬɢɩɚ ɪɚɡɜɢɬɢɹ (ɧɨɪɦɨɬɢɩɵ) ɯɚɪɚɤɬɟɪɧɨ ɩɨɹɜɥɟɧɢɟ ɭ ɞɟɜɨɱɟɤ ɩɟɪɜɵɯ ɩɪɢɡɧɚɤɨɜ 

ɩɨɥɨɜɨɝɨ ɫɨɡɪɟɜɚɧɢɹ ɜ 10-11 ɥɟɬ ɢ ɨɤɨɧɱɚɬɟɥɶɧɵɯ (ɞɟɮɢɧɢɬɢɜɧɵɯ) – ɜ 18-19 

ɥɟɬ. ɍ ɸɧɨɲɟɣ ɫɪɟɞɧɟɝɨ, ɧɨɪɦɚɥɶɧɨɝɨ ɩɨ ɫɪɨɤɚɦ ɢ ɬɟɦɩɚɦ ɬɢɩɚ ɪɚɡɜɢɬɢɹ 

ɧɚɱɚɥɶɧɵɟ ɩɪɢɡɧɚɤɢ ɩɨɹɜɥɹɸɬɫɹ ɜ 12-13 ɥɟɬ, ɚ ɡɚɜɟɪɲɚɟɬɫɹ ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɜ 20-21 
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ɝɨɞ. Ʉ ɩɨɡɞɧɟɦɭ ɬɢɩɭ ɪɚɡɜɢɬɢɹ (ɪɟɬɚɪɞɚɰɢɢ) ɨɬɧɨɫɹɬɫɹ ɩɨɹɜɥɟɧɢɟ ɩɟɪɜɵɯ 

ɩɪɢɡɧɚɤɨɜ ɩɨɥɨɜɨɝɨ ɫɨɡɪɟɜɚɧɢɹ ɭ ɞɟɜɨɱɟɤ ɩɨɫɥɟ 12-13 ɥɟɬ, ɚ ɭ ɦɚɥɶɱɢɤɨɜ – 

ɩɨɡɞɧɟɟ 14-15 ɥɟɬ [14]. 

ɋɪɟɞɢ ɝɨɪɧɨɥɵɠɧɢɤɨɜ ɪɟɞɤɢ ɫɥɭɱɚɢ ɹɪɤɨ ɜɵɪɚɠɟɧɧɨɣ ɚɤɫɟɥɟɪɚɰɢɢ ɢɥɢ 

ɪɟɬɚɪɞɚɰɢɢ. ɉɪɟɨɛɥɚɞɚɸɬ ɫɪɟɞɧɢɟ, ɧɨɪɦɚɥɶɧɵɟ ɩɨ ɫɪɨɤɚɦ ɢ ɬɟɦɩɚɦ ɬɢɩɵ. 

ɇɚɪɹɞɭ ɫ ɷɬɢɦɢ ɫɪɟɞɢ ɤɜɚɥɢɮɢɰɢɪɨɜɚɧɧɵɯ ɝɨɪɧɨɥɵɠɧɢɤɨɜ ɧɟɪɟɞɤɨ 

ɜɫɬɪɟɱɚɸɬɫɹ ɫɥɨɠɧɵɟ ɬɢɩɵ ɪɚɡɜɢɬɢɹ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɨɬɥɢɱɚɸɬɫɹ ɫɦɟɧɨɣ ɫɤɨɪɨɫɬɢ 

ɩɪɨɯɨɠɞɟɧɢɹ ɨɬɞɟɥɶɧɵɯ ɛɢɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɯ ɮɚɡ. 

ȼ ɰɟɥɨɦ ɜ ɜɨɡɪɚɫɬɧɨɣ ɞɢɧɚɦɢɤɟ ɛɢɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɝɨ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɱɟɬɤɨ 

ɜɵɪɚɠɟɧɵ ɪɚɡɥɢɱɢɹ ɩɨ ɩɨɥɭ: ɞɟɜɨɱɤɚɦ ɫɜɨɣɫɬɜɟɧɧɵ ɛɨɥɟɟ ɪɚɧɧɢɟ (ɧɚ 1-2 

ɤɚɥɟɧɞɚɪɧɵɯ ɝɨɞɚ) ɧɚɱɚɥɨ ɢ ɨɤɨɧɱɚɧɢɟ ɛɢɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɝɨ ɫɨɡɪɟɜɚɧɢɹ. 

ɂɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɚɹ ɜɚɪɢɚɬɢɜɧɨɫɬɶ ɫɪɨɤɨɜ ɢ ɬɟɦɩɨɜ ɛɢɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɝɨ ɫɨɡɪɟɜɚɧɢɹ 

ɨɛɭɫɥɚɜɥɢɜɚɟɬ ɢ ɪɚɡɭɦɧɭɸ ɟɟ ɩɪɨɞɨɥɠɢɬɟɥɶɧɨɫɬɶ – ɨɬ 5-6 ɥɟɬ ɢ ɛɨɥɟɟ ɭ ɥɢɰ, 

ɱɚɳɟ ɦɭɠɫɤɨɝɨ ɩɨɥɚ, ɫɨ ɫɥɨɠɧɵɦ, ɱɪɟɡɦɟɪɧɨ ɡɚɬɹɧɭɬɵɦ ɩɪɨɰɟɫɫɨɦ 

ɛɢɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɝɨ ɫɨɡɪɟɜɚɧɢɹ [15]. 

ɂɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɵɟ ɪɚɡɥɢɱɢɹ ɜ ɬɟɦɩɚɯ ɛɢɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɝɨ ɫɨɡɪɟɜɚɧɢɹ ɧɟ 

ɹɜɥɹɸɬɫɹ ɩɪɟɩɹɬɫɬɜɢɟɦ ɞɥɹ ɡɚɧɹɬɢɹ ɝɨɪɧɨɥɵɠɧɵɦ ɫɩɨɪɬɨɦ. ɍɫɤɨɪɟɧɧɵɣ, 

ɧɨɪɦɚɥɶɧɵɣ, ɡɚɦɟɞɥɟɧɧɵɣ ɢɥɢ ɫɥɨɠɧɵɣ ɬɢɩɵ ɛɢɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɝɨ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɧɟ 

ɦɨɝɭɬ ɫɥɭɠɢɬɶ ɩɨɤɚɡɚɧɢɟɦ ɢɥɢ ɩɪɨɬɢɜɨɩɨɤɚɡɚɧɢɟɦ ɞɥɹ ɡɚɧɹɬɢɹ ɝɨɪɧɨɥɵɠɧɵɦ 

ɫɩɨɪɬɨɦ. 

ȼ ɷɬɨɣ ɫɜɹɡɢ ɜ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɟ ɸɧɨɝɨ ɝɨɪɧɨɥɵɠɧɢɤɚ ɭɱɟɬ ɛɢɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɝɨ 

ɜɨɡɪɚɫɬɚ ɢɦɟɟɬ ɨɫɨɛɨ ɜɚɠɧɨɟ ɡɧɚɱɟɧɢɟ, ɬ. ɤ. ɜɨɡɪɚɫɬ ɩɚɫɩɨɪɬɧɵɣ ɡɚɱɚɫɬɭɸ ɧɟ 

ɫɨɜɩɚɞɚɟɬ ɫ ɜɨɡɪɚɫɬɨɦ ɛɢɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɦ ɢ ɞɟɬɢ ɨɞɧɨɝɨ ɩɚɫɩɨɪɬɧɨɝɨ ɜɨɡɪɚɫɬɚ 

ɦɨɝɭɬ ɪɚɡɥɢɱɚɬɶɫɹ ɩɨ ɭɪɨɜɧɸ ɛɢɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɣ ɡɪɟɥɨɫɬɢ ɧɚ 1-4 ɝɨɞɚ. ɗɬɢ 

ɪɚɡɥɢɱɢɹ ɢɦɟɸɬ ɩɪɢɧɰɢɩɢɚɥɶɧɨɟ ɡɧɚɱɟɧɢɟ, ɩɨɫɤɨɥɶɤɭ ɜ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɢɢ ɫ ɨɛɳɢɦɢ 

ɡɚɤɨɧɨɦɟɪɧɨɫɬɹɦɢ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɨɪɝɚɧɢɡɦɚ ɛɢɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɣ ɜɨɡɪɚɫɬ ɡɧɚɱɢɬɟɥɶɧɨ 

ɛɨɥɶɲɟ ɩɚɫɩɨɪɬɧɨɝɨ ɜɥɢɹɟɬ ɧɚ ɯɚɪɚɤɬɟɪ ɩɪɨɢɫɯɨɞɹɳɢɯ ɜ ɨɪɝɚɧɢɡɦɟ 

ɮɭɧɤɰɢɨɧɚɥɶɧɨ-ɫɬɪɭɤɬɭɪɧɵɯ ɢɡɦɟɧɟɧɢɣ, ɢɯ ɜɟɥɢɱɢɧɭ ɢ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɧɨɫɬɶ, ɧɚ 

ɞɢɧɚɦɢɤɭ ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɟɣ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɝɨ ɪɚɡɜɢɬɢɹ, ɧɚ ɮɚɤɬɨɪɵ, ɨɩɪɟɞɟɥɹɸɳɢɟ 

ɫɩɨɪɬɢɜɧɵɣ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬ ɜ ɝɨɪɧɨɥɵɠɧɨɦ ɫɩɨɪɬɟ [15]. 
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Ⱦɥɹ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɢɹ ɛɢɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɝɨ ɜɨɡɪɚɫɬɚ ɢɫɩɨɥɶɡɭɸɬ ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɢ, 

ɨɬɪɚɠɚɸɳɢɟ ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɧɵɯ ɨɪɝɚɧɨɜ ɢ ɫɢɫɬɟɦ: ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɡɭɛɨɜ, 

ɨɤɨɫɬɟɧɟɧɢɟ ɫɤɟɥɟɬɚ, ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɟ ɩɨɥɨɜɵɯ ɝɨɪɦɨɧɨɜ, ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɩɪɢɡɧɚɤɨɜ 

ɩɨɥɨɜɨɝɨ ɫɨɡɪɟɜɚɧɢɹ ɢ ɞɪ. ɩɪɢ ɜɫɟɣ ɞɢɚɝɧɨɫɬɢɱɟɫɤɨɣ ɰɟɧɧɨɫɬɢ ɭɤɚɡɚɧɧɵɯ 

ɢɧɞɢɤɚɬɨɪɨɜ ɛɢɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɝɨ ɜɨɡɪɚɫɬɚ ɩɪɟɞɩɨɱɬɢɬɟɥɶɧɟɟ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶ ɧɟ 

ɨɬɞɟɥɶɧɵɟ ɩɪɢɡɧɚɤɢ, ɚ ɤɨɦɩɥɟɤɫ ɦɨɪɮɨɮɭɧɤɰɢɨɧɚɥɶɧɵɯ ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɟɣ. 

ɋɪɟɞɢ ɦɧɨɝɨɱɢɫɥɟɧɧɵɯ ɦɟɬɨɞɢɤ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɢɹ ɛɢɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɝɨ ɫɬɚɬɭɫɚ 

ɸɧɵɯ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɨɜ ɩɪɢɦɟɧɢɬɟɥɶɧɨ ɤ ɡɚɧɢɦɚɸɳɢɦɫɹ ɝɨɪɧɨɥɵɠɧɵɦ ɫɩɨɪɬɨɦ 

ɧɚɢɛɨɥɟɟ ɩɪɨɫɬɚ ɢ ɩɪɢɟɦɥɟɦɚ ɞɥɹ ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɨɣ ɪɟɚɥɢɡɚɰɢɢ ɢ ɜɦɟɫɬɟ ɫ ɬɟɦ 

ɞɨɫɬɚɬɨɱɧɨ ɢɧɮɨɪɦɚɬɢɜɧɚ ɦɟɬɨɞɢɤɚ, ɨɫɧɨɜɚɧɧɚɹ ɧɚ ɤɨɧɬɪɨɥɟ ɡɚ 

ɩɨɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɶɧɨɫɬɶɸ ɩɨɹɜɥɟɧɢɹ ɢ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɜɬɨɪɢɱɧɵɯ ɩɨɥɨɜɵɯ ɩɪɢɡɧɚɤɨɜ. 

Ⱦɥɹ ɛɨɥɟɟ ɞɢɮɮɟɪɟɧɰɢɪɨɜɚɧɧɨɣ ɨɰɟɧɤɢ ɭɪɨɜɧɹ ɛɢɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɣ ɡɪɟɥɨɫɬɢ 

ɦɨɠɧɨ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶ 9-ɬɢɛɚɥɶɧɭɸ ɲɤɚɥɭ (ɬɚɛɥɢɰɚ 1). Ɉɫɨɛɨɝɨ ɜɧɢɦɚɧɢɹ 

ɡɚɫɥɭɠɢɜɚɸɬ ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɢ, ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɡɭɸɳɢɟ ɛɢɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɣ ɫɬɚɬɭɫ (ɨɬ 4 ɞɨ 9 

ɛɚɥɥɨɜ), ɤɨɬɨɪɵɣ ɫɨɜɩɚɞɚɟɬ ɫ ɧɚɢɛɨɥɟɟ ɨɬɜɟɬɫɬɜɟɧɧɵɦ ɷɬɚɩɨɦ ɦɧɨɝɨɥɟɬɧɟɣ 

ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ ɝɨɪɧɨɥɵɠɧɢɤɨɜ [21]. 

 
Ɍɚɛɥɢɰɚ 1 – Ɇɟɬɨɞɢɤɚ ɨɰɟɧɤɢ ɛɢɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɝɨ ɜɨɡɪɚɫɬɚ. 
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ɩɪɢɩɭɯɚɧɢɟ ɫɨɫɤɚ ɜ 
ɜɢɞɟ ɩɨɱɤɢ/ɛɭɬɨɧɚ 

 

 
3 

ɧɚɱɚɥɨ ɪɚɡɜɢɬɢɹ 
ɯɪɹɳɟɣ ɝɨɪɬɚɧɢ 

ɨɮɨɪɦɥɟɧɢɟ 
ɩɨɱɤɨɜɢɞɧɨɣ ɮɨɪɦɵ 
ɝɪɭɞɢ, ɨɬɞɟɥɶɧɵɟ 
ɜɨɥɨɫɤɢ ɜ 
ɩɨɞɦɵɲɟɱɧɨɣ 
ɜɩɚɞɢɧɟ 

 
 

II 

 Ɉɬ ɩɨɞɪɨɫɬɤɚ ɤ 
ɸɧɨɲɟ Ⱦɟɜɭɲɤɟ 

 
 

4 

ɩɪɨɹɜɥɟɧɢɟ ɯɪɹɳɟɣ 
ɝɨɪɬɚɧɢ, ɨɬɞɟɥɶɧɵɟ 
ɜɨɥɨɫɤɢ ɜ 
ɩɨɞɦɵɲɟɱɧɨɣ 
ɜɩɚɞɢɧɟ 

ɨɮɨɪɦɥɟɧɢɟ ɝɪɭɞɧɨɣ 
ɠɟɥɟɡɵ, ɩɪɹɦɵɟ 
ɜɨɥɨɫɤɢ ɜ 
ɩɨɞɦɵɲɟɱɧɨɣ 
ɜɩɚɞɢɧɟ 
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Ɉɤɨɧɱɚɧɢɟ ɬɚɛɥɢɰɵ 1 
 

Ɏɚɡɵ 
ɛɢɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɝɨ 
ɫɨɡɪɟɜɚɧɢɹ 

Ȼɢɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɣ 
ɜɨɡɪɚɫɬ ɜ ɛɚɥɥɚɯ 

ɉɨɤɚɡɚɬɟɥɢ 
Ɉɬ ɩɨɞɪɨɫɬɤɚ ɤ 
ɸɧɨɲɟ ɞɟɜɭɲɤɟ 

  

 
5 

ɨɬɞɟɥɶɧɵɟ ɜɨɥɨɫɤɢ 
ɧɚɞ ɜɟɪɯɧɟɣ ɝɭɛɨɣ, 
ɜɵɫɬɭɩɚɧɢɟ 
ɳɢɬɨɜɢɞɧɨɝɨ ɯɪɹɳɚ, 
ɩɟɪɟɯɨɞ ɜɨɥɨɫɹɧɨɝɨ 
ɩɨɤɪɨɜɚ ɧɚ ɛɟɞɪɚ 

ɩɟɪɜɚɹ ɦɟɧɫɬɪɭɚɰɢɹ 

 
 
 

6 

ɫɥɚɛɚɹ ɜɨɥɨɫɢɫɬɨɫɬɶ 
ɧɚ ɳɟɤɚɯ, ɪɟɞɤɢɟ 
ɤɭɪɱɚɜɵɟ ɜɨɥɨɫɵ ɜ 
ɩɨɞɦɵɲɟɱɧɨɣ 
ɜɩɚɞɢɧɟ, ɨɜɨɥɨɫɟɧɢɟ 
ɧɢɠɧɢɯ ɤɨɧɟɱɧɨɫɬɟɣ 

ɭɫɬɚɧɨɜɥɟɧɢɟ 
ɛɢɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɝɨ 
ɰɢɤɥɚ, ɭɜɟɥɢɱɟɧɢɟ 
ɜɟɫɚ  ɬɟɥɚ, 
ɧɚɪɚɫɬɚɧɢɟ 
ɨɛɯɜɚɬɧɵɯ ɪɚɡɦɟɪɨɜ, 
ɨɫɨɛɟɧɧɨ ɨɛɯɜɚɬɚ 
ɛɟɞɟɪ 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
III 

 Ɉɬ ɸɧɨɲɢ/ɞɟɜɭɲɤɢ ɤ 
ɦɭɠɱɢɧɟ ɠɟɧɳɢɧɟ 

 
 
 

7 

ɩɨɹɜɥɟɧɢɟ 
ɜɨɥɨɫɢɫɬɨɫɬɢ ɧɚ 
ɩɨɞɛɨɪɨɞɤɟ ɢ 
ɩɨɬɪɟɛɧɨɫɬɶ ɜ 
ɷɩɢɡɨɞɢɱɟɫɤɨɦ 
ɫɛɪɢɜɚɧɢɢ ɟɟ, ɝɭɫɬɵɟ 
ɜɨɥɨɫɵ ɜ 
ɩɨɞɦɵɲɟɱɧɨɣ 
ɜɩɚɞɢɧɟ 

ɡɪɟɥɚɹ ɮɨɪɦɚ ɝɪɭɞɢ 

 
8 

ɩɟɪɢɨɞɢɱɟɫɤɨɟ 
ɫɛɪɢɜɚɧɢɟ ɛɨɪɨɞɵ 
(1-2 ɪɚɡɚ ɜ ɧɟɞɟɥɸ), 
ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɤɚɞɵɤɚ 

ɩɢɝɦɟɧɬɚɰɢɹ ɫɨɫɤɚ ɢ 
ɟɝɨ ɡɚɦɟɬɧɨɟ 
ɜɵɫɬɭɩɚɧɢɟ 

 

 
9 

ɠɟɫɬɤɢɟ ɜɨɥɨɫɵ ɧɚ 
ɥɢɰɟ ɢ ɪɟɝɭɥɹɪɧɨɟ 
ɫɛɪɢɜɚɧɢɟ ɛɨɪɨɞɵ, 
ɨɮɨɪɦɥɟɧɢɟ ɤɚɞɵɤɚ, 
ɜɧɟɲɧɢɣ ɜɢɞ ɢ ɝɨɥɨɫ 
ɜɡɪɨɫɥɨɝɨ ɦɭɠɱɢɧɵ 

ɜɧɟɲɧɢɣ ɜɢɞ 
ɜɡɪɨɫɥɨɣ ɠɟɧɳɢɧɵ 

 
Ʉɚɤ ɜɢɞɧɨ ɢɡ ɬɚɛɥɢɰɵ 1, ɛɢɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɣ ɜɨɡɪɚɫɬ ɨɬ 1 ɞɨ 3 ɛɚɥɥɨɜ 

ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɭɟɬ ɩɪɟɜɪɚɳɟɧɢɸ ɪɟɛɟɧɤɚ ɜ ɩɨɞɪɨɫɬɤɚ. Ȼɚɥɥ 4 ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɡɭɟɬ ɧɚɱɚɥɨ, 

ɚ ɛɚɥɥ 6 – ɡɚɜɟɪɲɟɧɢɟ ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɹ ɢɡ ɩɨɞɪɨɫɬɤɚ ɸɧɨɲɢ/ɞɟɜɭɲɤɢ. 

Ȼɢɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɣ ɜɨɡɪɚɫɬ 7-8 ɛɚɥɥɨɜ ɮɨɪɦɢɪɭɟɬ ɦɭɠɱɢɧɭ/ɠɟɧɳɢɧɭ. 9-ɬɢɛɚɥɶɧɚɹ 

ɨɰɟɧɤɚ ɫɜɢɞɟɬɟɥɶɫɬɜɭɟɬ ɨ ɜɫɬɭɩɥɟɧɢɢ ɜ ɨɫɧɨɜɧɨɣ ɩɟɪɢɨɞ ɠɢɡɧɢ – ɡɪɟɥɨɫɬɶ. 
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Ɍɚɤɢɦ ɨɛɪɚɡɨɦ, ɝɪɚɞɚɰɢɹ ɛɢɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɝɨ ɜɨɡɪɚɫɬɚ ɨɬ 1 ɞɨ 9 ɛɚɥɥɨɜ ɨɯɜɚɬɵɜɚɟɬ 

ɩɟɪɢɨɞ ɦɧɨɝɨɥɟɬɧɟɣ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ ɝɨɪɧɨɥɵɠɧɢɤɚ ɨɬ 9-10 ɥɟɬ ɞɨ ɞɨɫɬɢɠɟɧɢɹ 

ɨɫɧɨɜɧɨɣ ɜɨɡɪɚɫɬɧɨɣ ɝɪɭɩɩɵ. Ɉɩɪɟɞɟɥɟɧɢɟ ɛɢɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɝɨ ɫɬɚɬɭɫɚ ɩɨ ɷɬɨɣ 

ɦɟɬɨɞɢɤɟ ɢ ɫɬɟɩɟɧɢ ɟɝɨ ɫɨɜɩɚɞɟɧɢɹ ɫ ɤɚɥɟɧɞɚɪɧɵɦ ɜɨɡɪɚɫɬɨɦ ɦɨɝɭɬ ɭɫɩɟɲɧɨ ɢ 

ɞɨɫɬɚɬɨɱɧɨ ɤɨɪɪɟɤɬɧɨ ɩɪɨɜɨɞɢɬɶ ɧɟ ɬɨɥɶɤɨ ɜɪɚɱɢ, ɧɨ ɢ ɬɪɟɧɟɪɵ-ɩɪɟɩɨɞɚɜɚɬɟɥɢ 

(ɜɨ ɜɪɟɦɹ ɨɛɵɱɧɨɝɨ ɚɧɬɪɨɩɨɦɟɬɪɢɱɟɫɤɨɝɨ ɨɫɦɨɬɪɚ). Ɉɫɨɛɟɧɧɨ ɜɧɢɦɚɬɟɥɶɧɵɦ, 

ɨɫɬɨɪɨɠɧɵɦ ɢ ɞɟɥɢɤɚɬɧɵɦ ɧɚɞɨ ɛɵɬɶ ɩɪɢ ɩɟɪɜɢɱɧɨɦ ɨɫɦɨɬɪɟ, ɩɪɟɠɞɟ ɜɫɟɝɨ 

ɩɨɞɪɨɫɬɤɨɜɨ-ɸɧɨɲɟɫɤɨɝɨ ɤɨɧɬɢɧɝɟɧɬɚ ɝɨɪɧɨɥɵɠɧɢɤɨɜ, ɫɪɟɞɢ ɤɨɬɨɪɵɯ ɱɚɳɟ 

ɜɫɬɪɟɱɚɸɬɫɹ ɤɪɚɣɧɢɟ ɪɚɡɧɨɜɢɞɧɨɫɬɢ ɬɢɩɨɜ ɛɢɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɝɨ ɪɚɡɜɢɬɢɹ [26]. 

ɂɫɯɨɞɹ ɢɡ ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɢ ɩɪɢɜɟɞɟɧɧɨɣ ɜɵɲɟ ɦɨɠɧɨ ɜɵɹɜɢɬɶ ɧɚɢɛɨɥɟɟ 

ɛɥɚɝɨɩɪɢɹɬɧɵɟ ɩɟɪɢɨɞɵ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɵɯ ɧɚɜɵɤɨɜ (ɬɚɛɥɢɰɚ 2). 

 
Ɍɚɛɥɢɰɚ 2 – Ȼɥɚɝɨɩɪɢɹɬɧɵɟ ɩɟɪɢɨɞɵ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɵɯ ɧɚɜɵɤɨɜ 

 

Ɇɨɪɮɨɮɭɧɤɰɢɨɧɚɥɶɧɵɟ 
ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɢ, ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɟ ɤɚɱɟɫɬɜɚ 

ȼɨɡɪɚɫɬ, ɥɟɬ 
7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 

ɪɨɫɬ      + + + +   

ɦɵɲɟɱɧɚɹ ɦɚɫɫɚ      + + + +   
ɛɵɫɬɪɨɬɚ   + + +       
ɫɤɨɪɨɫɬɧɨ – ɫɢɥɨɜɵɟ ɤɚɱɟɫɬɜɚ    + + + + +    
ɫɢɥɚ      + + +    
ɜɵɧɨɫɥɢɜɨɫɬɶ (ɚɷɪɨɛɧɵɟ 
ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɢ 

 + + +     + + + 

ɚɧɚɷɪɨɛɧɵɟ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɢ   + + +    + + + 
ɝɢɛɤɨɫɬɶ + + + +        
ɤɨɨɪɞɢɧɚɰɢɨɧɧɵɟ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɢ   + + + +      
ɪɚɜɧɨɜɟɫɢɟ + +  + + + +     
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2. Ɉɪɝɚɧɢɡɚɰɢɹ ɢ ɦɟɬɨɞɵ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ 
 
 

2.1 Ɉɪɝɚɧɢɡɚɰɢɹ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ 
 
 

ɂɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɟ ɩɪɨɜɨɞɢɥɨɫɶ ɜ ɱɟɬɵɪɟ ɷɬɚɩɚ. 

ɉɟɪɜɵɣ ɷɬɚɩ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ ɡɚɤɥɸɱɚɥɫɹ ɫɛɨɪɟ ɢ ɚɧɚɥɢɡɟ ɥɢɬɟɪɚɬɭɪɧɵɯ 

ɢɫɬɨɱɧɢɤɨɜ ɩɨ ɬɟɦɚɦ: «Ƚɨɪɧɨɥɵɠɧɵɣ ɫɩɨɪɬ ɤɚɤ ɜɢɞ ɫɩɨɪɬɚ», «Ɍɟɯɧɢɱɟɫɤɚɹ 

ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɚ ɝɨɪɧɨɥɵɠɧɢɤɚ» ɢ «Ⱥɧɚɬɨɦɨ-ɮɢɡɢɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɟ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɢ ɸɧɵɯ 

ɝɨɪɧɨɥɵɠɧɢɤɨɜ». Ɉɩɪɟɞɟɥɟɧɢɟ ɰɟɥɢ ɪɚɛɨɬɵ, ɡɚɞɚɱ, ɨɛɴɟɤɬɚ ɢ ɩɪɟɞɦɟɬɚ 

ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ. ȼ ɯɨɞɟ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ ɧɚɦɢ ɛɵɥɨ ɫɨɛɪɚɧɨ ɢ ɩɪɨɚɧɚɥɢɡɢɪɨɜɚɧɨ 50 

ɥɢɬɟɪɚɬɭɪɧɵɯ ɢɫɬɨɱɧɢɤɨɜ. 

ɇɚ ɜɬɨɪɨɦ ɷɬɚɩɟ ɪɚɡɪɚɛɨɬɚɧɚ ɢ ɩɪɨɜɟɞɟɧɚ ɚɧɤɟɬɚ, ɫɨɫɬɨɹɳɚɹ ɢɡ 10 

ɜɨɩɪɨɫɨɜ, ɜ ɤɨɬɨɪɨɣ ɩɪɢɧɹɥɢ ɭɱɚɫɬɢɟ 15 ɬɪɟɧɟɪɨɜ-ɩɪɟɩɨɞɚɜɚɬɟɥɟɣ ɩɨ 

ɝɨɪɧɨɥɵɠɧɨɦɭ ɫɩɨɪɬɭ. ɐɟɥɶɸ ɚɧɤɟɬɢɪɨɜɚɧɢɹ ɹɜɥɹɥɨɫɶ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɢɟ 

ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɟɣ ɩɪɨɯɨɠɞɟɧɢɹ ɩɨɜɨɪɨɬɚ ɜ ɞɢɫɰɢɩɥɢɧɟ ɫɥɚɥɨɦ-ɝɢɝɚɧɬ (ɉɪɢɥɨɠɟɧɢɟ 

Ⱥ). 

ɇɚ ɬɪɟɬɶɟɦ ɷɬɚɩɟ ɩɪɨɜɟɞёɧ ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɢɣ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬ. Ɉɩɪɟɞɟɥɟɧɵ 

ɤɨɧɬɪɨɥɶɧɚɹ ɢ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚɥɶɧɚɹ ɝɪɭɩɩɵ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ. ɉɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɢɣ 

ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬ ɛɵɥ ɨɪɝɚɧɢɡɨɜɚɧ ɜ ɩɟɪɢɨɞ ɫ ɧɨɹɛɪɹ 2020 ɝɨɞɚ ɩɨ ɮɟɜɪɚɥɶ 2021 

ɝɨɞɚ. ȼ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɟ ɩɪɢɧɢɦɚɥɢ ɭɱɚɫɬɢɟ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɵ 10-12 ɥɟɬ, ɜ ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɟ 

12 ɱɟɥɨɜɟɤ, ɜ Ⱦɘɋɒ ɩɨ ɝɨɪɧɨɥɵɠɧɨɦɭ ɫɩɨɪɬɭ ɞ. Ɉɥɯɚ. ɋɩɨɪɬɫɦɟɧɵ ɛɵɥɢ 

ɪɚɡɞɟɥɟɧɵ ɧɚ ɞɜɟ ɝɪɭɩɩɵ ɩɨ 6 ɱɟɥɨɜɟɤ. ȼ ɧɚɱɚɥɟ ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɨɝɨ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚ 

ɛɵɥɨ ɩɪɨɜɟɞɟɧɨ ɤɨɧɬɪɨɥɶɧɨɟ ɬɟɫɬɢɪɨɜɚɧɢɟ. Ⱦɚɥɟɟ ɛɵɥɚ ɜɧɟɞɪɟɧɚ 

ɭɫɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɨɜɚɧɧɚɹ ɧɚɦɢ ɦɟɬɨɞɢɤɚ ɨɛɭɱɟɧɢɹ ɬɟɯɧɢɤɟ ɩɨɜɨɪɨɬɚ ɜ ɞɢɫɰɢɩɥɢɧɟ 

ɫɥɚɥɨɦ - ɝɢɝɚɧɬ. ɉɨ ɨɤɨɧɱɚɧɢɢ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚ ɛɵɥɨ ɩɪɨɜɟɞɟɧɨ ɩɨɜɬɨɪɧɨɟ 

ɬɟɫɬɢɪɨɜɚɧɢɟ ɤɨɧɬɪɨɥɶɧɨɣ ɢ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚɥɶɧɨɣ ɝɪɭɩɩ ɝɨɪɧɨɥɵɠɧɢɤɨɜ. 

ɇɚ ɱɟɬɜёɪɬɨɦ ɷɬɚɩɟ ɩɪɨɢɡɜɟɞɟɧɚ ɨɛɪɚɛɨɬɤɚ ɞɚɧɧɵɯ ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɨɝɨ 

ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚ ɦɟɬɨɞɚɦɢ ɦɚɬɟɦɚɬɢɱɟɫɤɨɣ ɫɬɚɬɢɫɬɢɤɢ, ɮɨɪɦɭɥɢɪɨɜɤɚ ɜɵɜɨɞɨɜ ɢ 

ɨɤɨɧɱɚɬɟɥɶɧɨɟ ɨɮɨɪɦɥɟɧɢɟ ɜɵɩɭɫɤɧɨɣ ɤɜɚɥɢɮɢɤɚɰɢɨɧɧɨɣ ɪɚɛɨɬɵ. 
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2.2 Ɇɟɬɨɞɵ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ 
 
 

ȼ ɪɚɛɨɬɟ ɛɵɥɢ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɵ ɫɥɟɞɭɸɳɢɟ ɦɟɬɨɞɵ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ: 

1. Ⱥɧɚɥɢɡ ɧɚɭɱɧɨ - ɦɟɬɨɞɢɱɟɫɤɨɣ ɥɢɬɟɪɚɬɭɪɵ 

2. Ⱥɧɤɟɬɢɪɨɜɚɧɢɟ 

3. Ʉɨɧɬɪɨɥɶɧɨɟ ɬɟɫɬɢɪɨɜɚɧɢɟ 

4. ɉɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɢɣ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬ 

5. Ɇɟɬɨɞɵ ɦɚɬɟɦɚɬɢɱɟɫɤɨɣ ɫɬɚɬɢɫɬɢɤɢ 

Ⱥɧɚɥɢɡ ɧɚɭɱɧɨ-ɦɟɬɨɞɢɱɟɫɤɨɣ ɥɢɬɟɪɚɬɭɪɵ. ɋ ɩɨɦɨɳɶɸ ɞɚɧɧɨɝɨ ɦɟɬɨɞɚ 

ɛɵɥɢ ɢɡɭɱɟɧɵ ɬɟɨɪɟɬɢɱɟɫɤɢɟ ɚɫɩɟɤɬɵ ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɨɣ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ ɸɧɵɯ 

ɝɨɪɧɨɥɵɠɧɢɤɨɜ. 

ɇɚɦɢ ɢɡɭɱɟɧɚ ɢ ɩɪɨɚɧɚɥɢɡɢɪɨɜɚɧɚ ɧɚɭɱɧɨ-ɦɟɬɨɞɢɱɟɫɤɚɹ ɥɢɬɟɪɚɬɭɪɚ ɩɨ 

ɜɨɩɪɨɫɚɦ ɚɧɚɬɨɦɨ-ɮɢɡɢɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɯ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɟɣ ɸɧɵɯ ɝɨɪɧɨɥɵɠɧɢɤɨɜ, 

ɪɚɫɫɦɨɬɪɟɧɚ ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɚɹ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɚ ɝɨɪɧɨɥɵɠɧɢɤɨɜ. Ȼɵɥɨ ɩɪɨɚɧɚɥɢɡɢɪɨɜɚɧɨ 

50 ɧɚɭɱɧɨ-ɦɟɬɨɞɢɱɟɫɤɢɯ ɢɫɬɨɱɧɢɤɨɜ. 

Ⱥɧɤɟɬɢɪɨɜɚɧɢɟ. Ⱥɧɤɟɬɢɪɨɜɚɧɢɟ - ɷɬɨ ɦɟɬɨɞ ɩɨɥɭɱɟɧɢɹ ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɢ 

ɩɭɬɟɦ ɩɢɫɶɦɟɧɧɵɯ ɨɬɜɟɬɨɜ ɪɟɫɩɨɧɞɟɧɬɨɜ ɧɚ ɫɢɫɬɟɦɭ ɫɬɚɧɞɚɪɬɢɡɢɪɨɜɚɧɧɵɯ 

ɜɨɩɪɨɫɨɜ ɚɧɤɟɬɵ. ɋɭɳɧɨɫɬɶ ɨɩɪɨɫɚ ɜ ɥɸɛɨɦ ɟɝɨ ɜɢɞɟ ɫɜɨɞɢɬɫɹ ɤ ɬɨɦɭ, ɱɬɨ 

ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɶ ɩɨɥɭɱɚɟɬ ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɸ ɢɡ ɬɟɯ ɨɬɜɟɬɨɜ ɪɟɫɩɨɧɞɟɧɬɨɜ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɨɧɢ 

ɞɚɸɬ ɧɚ ɩɨɫɬɚɜɥɟɧɧɵɟ ɜɨɩɪɨɫɵ [6]. 

Ⱥɧɤɟɬɢɪɨɜɚɧɢɟ ɩɪɨɜɨɞɢɥɨɫɶ ɫɪɟɞɢ ɬɪɟɧɟɪɨɜ-ɩɪɟɩɨɞɚɜɚɬɟɥɟɣ ɩɨ 

ɝɨɪɧɨɥɵɠɧɨɦɭ ɫɩɨɪɬɭ. ɐɟɥɶɸ ɚɧɤɟɬɢɪɨɜɚɧɢɹ ɹɜɥɹɥɨɫɶ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɢɟ 

ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɟɣ ɩɪɨɯɨɠɞɟɧɢɹ ɩɨɜɨɪɨɬɚ ɜ ɞɢɫɰɢɩɥɢɧɟ ɫɥɚɥɨɦ-ɝɢɝɚɧɬ. Ⱥɧɤɟɬɚ 

ɫɨɫɬɨɹɥɚ ɢɡ 10 ɜɨɩɪɨɫɨɜ. Ȼɵɥɨ ɨɩɪɨɲɟɧɨ 15 ɬɪɟɧɟɪɨɜ ɜ ɜɨɡɪɚɫɬɟ 27-56ɥɟɬ. 

ɉɨ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɚɦ ɚɧɤɟɬɢɪɨɜɚɧɢɹ ɫɬɚɥɨ ɜɨɡɦɨɠɧɵɦ ɜɵɹɜɢɬɶ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɢ 

ɬɟɯɧɢɤɢ ɩɨɜɨɪɨɬɚ ɜ ɞɢɫɰɢɩɥɢɧɟ ɫɥɚɥɨɦ-ɝɢɝɚɧɬ. 

Ʉɨɧɬɪɨɥɶɧɨɟ ɬɟɫɬɢɪɨɜɚɧɢɟ. ȼ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɟ ɛɵɥɢ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɵ 

ɤɨɧɬɪɨɥɶɧɵɟ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ ɞɥɹ ɨɛɭɱɟɧɢɹ ɬɟɯɧɢɤɟ ɩɨɜɨɪɨɬɚ ɜ ɞɢɫɰɢɩɥɢɧɟ ɫɥɚɥɨɦ- 

ɝɢɝɚɧɬ ɭ ɸɧɵɯ ɝɨɪɧɨɥɵɠɧɢɤɨɜ. 
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Ɍɟɫɬ 1. Ɂɚɟɡɞ ɩɨ ɬɪɚɫɫɟ ɫɥɚɥɨɦ-ɝɢɝɚɧɬ ɛɟɡ ɩɚɥɨɤ ɢɡ 33 ɜɨɪɨɬ ɪɢɫɭɧɨɤ 2. 
 
 

 

Ɋɢɫɭɧɨɤ 2 – Ɍɪɚɫɫɚ ɫɥɚɥɨɦ – ɝɢɝɚɧɬ 
 
 

Ʉɪɢɬɟɪɢɣ ɨɰɟɧɤɢ: ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɟɦ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɜɪɟɦɹ (ɫɟɤ) ɩɪɨɯɨɠɞɟɧɢɹ 

ɬɪɚɫɫɵ. 

Ɍɟɫɬ 2. Ɂɚɟɡɞ ɫ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɟɦ «Ȼɚɧɚɧɨɜ» ɧɚ ɬɪɚɫɫɟ ɫɥɚɥɨɦ-ɝɢɝɚɧɬ ɢɡ 30 

ɜɨɪɨɬ ɪɢɫɭɧɨɤ 3. 
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Ɋɢɫɭɧɨɤ 3 – Ɍɪɚɫɫɚ ɫɥɚɥɨɦ – ɝɢɝɚɧɬ ɫ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɟɦ «Ȼɚɧɚɧɨɜ» 
 
 

Ʉɪɢɬɟɪɢɣ ɨɰɟɧɤɢ: ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɟɦ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɜɪɟɦɹ (ɫɟɤ) ɩɪɨɯɨɠɞɟɧɢɹ 

ɬɪɚɫɫɵ. 

Ɍɟɫɬ 3. Ʉɨɧɬɪɨɥɶɧɵɣ ɡɚɟɡɞ ɩɨ ɬɪɚɫɫɟ ɫɥɚɥɨɦ-ɝɢɝɚɧɬ ɢɡ 22 ɜɨɪɨɬ ɪɢɫɭɧɨɤ 

4. 
 
 
 

 

Ɋɢɫɭɧɨɤ 4 – Ɍɪɚɫɫɚ ɫɥɚɥɨɦ – ɝɢɝɚɧɬ ɢɡ 22 ɜɨɪɨɬ 
 
 

Ʉɪɢɬɟɪɢɣ ɨɰɟɧɤɢ: ɷɤɫɩɟɪɬ ɨɰɟɧɢɜɚɟɬ ɬɟɯɧɢɤɭ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɚ. 

ɉɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɢɣ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬ. ɉɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɢɣ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬ ɫɨɡɞɚɟɬ 

ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɶ ɞɥɹ ɜɨɫɩɪɨɢɡɜɟɞɟɧɢɹ ɢɡɭɱɚɟɦɵɯ ɹɜɥɟɧɢɣ. ɗɬɨ ɨɫɧɨɜɧɨɣ ɦɟɬɨɞ 

ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ. ɐɟɧɧɨɫɬɶ ɟɝɨ ɡɚɤɥɸɱɚɟɬɫɹ ɜ ɬɨɦ, ɜ ɬɨɦ, ɱɬɨ, ɭɫɥɨɜɢɹ, ɜ ɤɨɬɨɪɵɯ 

ɢɡɭɱɚɟɬɫɹ ɬɨ ɢɥɢ ɢɧɨɟ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɟ, ɫɨɡɞɚɸɬɫɹ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚɬɨɪɨɦ. ɂɥɢ ɦɨɝɭɬ, 

ɩɨɷɬɨɦɭ ɦɧɨɝɨɤɪɚɬɧɨ ɩɨɜɬɨɪɹɬɶɫɹ, ɱɚɫɬɢɱɧɨ ɢɥɢ ɩɨɥɧɨɫɬɶɸ ɢɡɦɟɧɹɬɶɫɹ. ɗɬɨ 

ɩɨɡɜɨɥɢɬ ɝɥɭɛɠɟ ɢ ɪɚɡɧɨɫɬɨɪɨɧɧɟɟ ɩɨɡɧɚɜɚɬɶ ɢɡɭɱɚɟɦɨɟ ɹɜɥɟɧɢɟ [12]. 

ɉɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɢɣ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬ ɛɵɥ ɨɪɝɚɧɢɡɨɜɚɧ ɜ ɩɟɪɢɨɞ ɫ ɧɨɹɛɪɹ 2020 

ɝɨɞɚ ɩɨ ɮɟɜɪɚɥɶ 2021 ɝɨɞɚ. ȼ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɟ ɩɪɢɧɢɦɚɥɢ ɭɱɚɫɬɢɟ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɵ 10- 
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12 ɥɟɬ, ɜ ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɟ 12 ɱɟɥɨɜɟɤ, ɜ Ⱦɘɋɒ ɩɨ ɝɨɪɧɨɥɵɠɧɨɦɭ ɫɩɨɪɬɭ ɞ. Ɉɥɯɚ. 

ɋɩɨɪɬɫɦɟɧɵ ɛɵɥɢ ɪɚɡɞɟɥɟɧɵ ɧɚ ɤɨɧɬɪɨɥɶɧɭɸ ɢ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚɥɶɧɭɸ ɝɪɭɩɩɵ ɩɨ 

6 ɱɟɥɨɜɟɤ ɜ ɤɚɠɞɨɣ ɢɫɯɨɞɹ ɢɡ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɨɜ ɩɪɨɜɟɞɟɧɧɨɝɨ ɤɨɧɬɪɨɥɶɧɨɝɨ 

ɬɟɫɬɢɪɨɜɚɧɢɹ ɜ ɧɚɱɚɥɟ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚ. 

ɗɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚɥɶɧɚɹ ɝɪɭɩɩɚ ɬɪɟɧɢɪɨɜɚɥɚɫɶ ɩɨ ɪɚɡɪɚɛɨɬɚɧɧɨɣ ɦɟɬɨɞɢɤɟ, ɚ 

ɤɨɧɬɪɨɥɶɧɚɹ ɝɪɭɩɩɚ ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɹɥɚ ɬɪɟɧɢɪɨɜɨɱɧɵɣ ɩɪɨɰɟɫɫ ɩɨ ɨɛɳɟɩɪɢɧɹɬɨɣ 

ɦɟɬɨɞɢɤɟ. ɉɨ ɨɤɨɧɱɚɧɢɢ ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɨɝɨ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚ ɩɨɜɬɨɪɧɨ ɛɵɥɢ 

ɩɪɨɜɟɞɟɧɵ ɤɨɧɬɪɨɥɶɧɵɟ ɬɟɫɬɵ. 

Ɇɟɬɨɞɵ ɦɚɬɟɦɚɬɢɱɟɫɤɨɣ ɫɬɚɬɢɫɬɢɤɢ ɲɢɪɨɤɨ ɩɪɢɦɟɧɹɟɬɫɹ ɞɥɹ 

ɨɛɪɚɛɨɬɤɢ ɩɨɥɭɱɟɧɧɵɯ ɜ ɯɨɞɟ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ ɞɚɧɧɵɯ, ɢɯ ɥɨɝɢɱɟɫɤɢɣ ɢ 

ɦɚɬɟɦɚɬɢɱɟɫɤɢɣ ɚɧɚɥɢɡ ɞɥɹ ɩɨɥɭɱɟɧɢɹ ɜɬɨɪɢɱɧɵɯ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɨɜ, ɬ.ɟ. ɮɚɤɬɨɪɨɜ ɢ 

ɜɵɜɨɞɨɜ, ɜɵɬɟɤɚɸɳɢɯ ɢɡ ɢɧɬɟɪɩɪɟɬɚɰɢɢ ɩɟɪɟɪɚɛɨɬɚɧɧɨɣ ɩɟɪɜɢɱɧɨɣ 

ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɢ [22]. 

ɉɪɢ ɨɛɪɚɛɨɬɤɟ ɩɨɥɭɱɟɧɧɵɯ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɨɜ ɜɵɱɢɫɥɹɥɢɫɶ ɫɥɟɞɭɸɳɢɟ 

ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɢ: 

1. ɉɨɤɚɡɚɬɟɥɢ ɫɪɟɞɧɟɝɨ ɚɪɢɮɦɟɬɢɱɟɫɤɨɝɨ ɏ. 
ȼ ɪɚɛɨɬɟ ɦɵ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɥɢ ɮɨɪɦɭɥɭ ɞɥɹ ɜɵɱɢɫɥɟɧɢɹ ɫɪɟɞɧɟɣ 

ɚɪɢɮɦɟɬɢɱɟɫɤɨɣ ɜɟɥɢɱɢɧɵ ɞɥɹ ɤɚɠɞɨɣ ɝɪɭɩɩɵ ɜ ɨɬɞɟɥɶɧɨɫɬɢ: 

 𝑋 = 
  𝑖ݔ ∑

, (1) ݊ 
 

 

ɝɞɟ ɏi – ɡɧɚɱɟɧɢɟ ɨɬɞɟɥɶɧɨɝɨ ɢɡɦɟɪɟɧɢɹ; n – ɨɛɳɟɟ ɱɢɫɥɨ ɢɡɦɟɪɟɧɢɣ ɜ 

ɝɪɭɩɩɟ. 

2. Ⱦɢɫɩɟɪɫɢɸ ɩɨ ɮɨɪɦɭɥɟ: 
 
 𝑆2 = 

∑(𝑋−𝑋𝑖)2
 ݊−1 

 
, (2) 
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3. Ɏɨɪɦɭɥɭ ɞɥɹ ɜɵɱɢɫɥɟɧɢɹ ɫɬɚɧɞɚɪɬɧɨɣ ɨɲɢɛɤɢ ɫɪɟɞɧɟɝɨ 

ɚɪɢɮɦɟɬɢɱɟɫɤɨɝɨ ɡɧɚɱɟɧɢɹ (m) ɩɨ ɮɨɪɦɭɥɟ: 
 
 ݉ = 

𝛿
 √݊−1 

, (3) 

 

 

4. Ⱦɥɹ ɨɰɟɧɤɢ ɞɨɫɬɨɜɟɪɧɨɫɬɢ ɪɚɡɥɢɱɢɣ ɫɪɟɞɧɢɯ ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɟɣ 

ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɥɫɹ t ɤɪɢɬɟɪɢɣ ɋɬɶɸɞɟɧɬɚ: 
 
 
 

  𝑡 = 
 |ݕ−ݔ|

 
(4) 𝑝 𝑆2 𝑆2 √ ݔ +

 ݊ ݊ ݕ  
 

 

ɝɞɟ n - ɨɛɴɟɦ ɜɵɛɨɪɤɢ, ɫɭɦɦɚ, ɯ, ɭ - ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚɥɶɧɵɟ ɞɚɧɧɵɟ, Sx, Sy - 

ɞɢɫɩɟɪɫɢɢ. 
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3 Ɋɟɡɭɥɶɬɚɬɵ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɢɯ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɣ ɞɥɹ ɨɛɭɱɟɧɢɹ 

ɩɨɜɨɪɨɬɭ ɜ ɞɢɫɰɢɩɥɢɧɟ ɫɥɚɥɨɦ-ɝɢɝɚɧɬ 

 
3.1 Ⱥɧɚɥɢɡ ɚɧɤɟɬɢɪɨɜɚɧɢɹ ɬɪɟɧɟɪɨɜ Ʉɪɚɫɧɨɹɪɫɤɨɝɨ ɤɪɚɹ ɢ 

ɂɪɤɭɬɫɤɨɣ ɨɛɥɚɫɬɢ 

 
Ⱦɥɹ ɜɵɹɜɥɟɧɢɹ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɟɣ ɬɟɯɧɢɤɢ ɩɨɜɨɪɨɬɚ ɜ ɞɢɫɰɢɩɥɢɧɟ ɫɥɚɥɨɦ- 

ɝɢɝɚɧɬ ɛɵɥɨ ɩɪɨɜɟɞɟɧɨ ɚɧɤɟɬɢɪɨɜɚɧɢɟ, ɤɨɬɨɪɨɟ ɫɨɫɬɨɹɥɨ ɢɡ 10 ɜɨɩɪɨɫɨɜ 

(ɉɪɢɥɨɠɟɧɢɟ Ⱥ). 

ȼ ɨɩɪɨɫɟ ɩɪɢɧɹɥɢ ɭɱɚɫɬɢɟ 15 ɬɪɟɧɟɪɨɜ ɜ ɜɨɡɪɚɫɬɟ 27-56 ɥɟɬ. Ȼɵɥɢ 

ɨɯɜɚɱɟɧɵ ɫɥɟɞɭɸɳɢɟ ɪɟɝɢɨɧɵ Ɋɨɫɫɢɢ: Ʉɪɚɫɧɨɹɪɫɤɢɣ ɤɪɚɣ (6 ɬɪɟɧɟɪɨɜ), 

ɂɪɤɭɬɫɤɚɹ ɨɛɥɚɫɬɶ (9 ɬɪɟɧɟɪɨɜ). ɂɡ ɤɨɬɨɪɵɯ 77% ɦɭɠɱɢɧ ɢ 23% ɠɟɧɳɢɧ. ɋɬɚɠ 

ɪɚɛɨɬɵ ɬɪɟɧɟɪɫɤɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɪɟɫɩɨɧɞɟɧɬɨɜ ɨɬ 4 ɞɨ 18 ɥɟɬ. 

ɇɚ ɪɢɫɭɧɤɟ 5 ɩɨɤɚɡɚɧɨ ɜ ɬɟɱɟɧɢɟ, ɤɚɤɨɝɨ ɩɟɪɢɨɞɚ ɞɨɥɠɧɵ ɛɵɬɶ ɡɚɥɨɠɟɧɵ 

ɨɫɧɨɜɵ ɬɟɯɧɢɤɢ ɝɨɪɧɨɥɵɠɧɢɤɚ 

 

 
3-4 ɝɨɞ 

ɨɛɭɱɟɧɢɹ 
(20%) 

1-2 ɝɨɞ 
ɨɛɭɱɟɧɢɹ 

(27%) 
 
 
 
 
 
 
 

 
2-3 ɝɨɞ 

ɨɛɭɱɟɧɢɹ 
(53,%) 

 

 

Ɋɢɫɭɧɨɤ 5 - ɋɬɚɬɢɫɬɢɤɚ ɩɟɪɢɨɞɨɜ ɨɛɭɱɟɧɢɹ ɜ ɬɟɱɟɧɢɟ ɤɨɬɨɪɵɯ ɡɚɥɨɠɟɧɵ 

ɨɫɧɨɜɵ ɬɟɯɧɢɤɢ ɝɨɪɧɨɥɵɠɧɢɤɚ 
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ɇɚ ɨɫɧɨɜɚɧɢɢ ɨɬɜɟɬɨɜ ɪɟɫɩɨɧɞɟɧɬɨɜ ɭɞɚɥɨɫɶ ɩɨɥɭɱɢɬɶ ɫɥɟɞɭɸɳɢɟ 

ɞɚɧɧɵɟ: 53% ɬɪɟɧɟɪɨɜ ɫɱɢɬɚɸɬ, ɱɬɨ ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɟ ɨɫɧɨɜɵ ɬɟɯɧɢɤɢ 

ɝɨɪɧɨɥɵɠɧɢɤɚ ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɹɟɬɫɹ ɧɚ 2-3 ɝɨɞ ɨɛɭɱɟɧɢɹ; 27% ɪɟɫɩɨɧɞɟɧɬɨɜ 

ɫɱɢɬɚɸɬ, ɱɬɨ ɡɚ 1-2 ɝɨɞ ɨɛɭɱɟɧɢɹ ɞɨɥɠɧɚ ɫɮɨɪɦɢɪɨɜɚɬɶɫɹ ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɚɹ ɛɚɡɚ 

ɝɨɪɧɨɥɵɠɧɢɤɚ, 20% ɨɩɪɨɲɟɧɧɵɯ ɭɬɜɟɪɠɞɚɸɬ, ɱɬɨ ɧɚ 3-4 ɝɨɞ ɨɛɭɱɟɧɢɹ ɛɭɞɭɬ 

ɡɚɥɨɠɟɧɵ ɨɫɧɨɜɵ ɬɟɯɧɢɤɢ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɨɜ. 

ɇɚ ɪɢɫɭɧɤɟ 6 ɨɬɪɚɠɟɧɨ ɜɥɢɹɧɢɟ ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ ɮɚɤɬɨɪɨɜ ɧɚ ɬɟɯɧɢɤɭ 

ɩɪɨɯɨɠɞɟɧɢɹ ɩɨɜɨɪɨɬɨɜ ɜ ɞɢɫɰɢɩɥɢɧɟ ɫɥɚɥɨɦ-ɝɢɝɚɧɬ ɭ ɸɧɵɯ ɝɨɪɧɨɥɵɠɧɢɤɨɜ. 
 
 

 
 
 
 
 
 
 

Ɍɟɯɧɢɱɟɫɤɢɟ 
ɨɲɢɛɤɢ 
(53%) 

Ɂɚɬɪɭɞɧɢɥɢɫ 
ɶ ɨɬɜɟɬɢɬɶ 

(3,70%) 

ɇɟ ɪɨɜɧɨɟ 
ɩɨɤɪɵɬɢɟ 

ɫɤɥɨɧɚ 
(20%) 

 
 
 
 

 
  ɇɟɤɨɧɬɪɨɥɢ 

ɪɭɟɦɚɹ 
ɫɤɨɪɨɫɬɶ 

(27%) 
 
 

Ɋɢɫɭɧɨɤ 6 - ɋɬɚɬɢɫɬɢɤɚ ɮɚɤɬɨɪɨɜ, ɜɥɢɹɸɳɢɯ ɧɚ ɬɟɯɧɢɤɭ ɩɪɨɯɨɠɞɟɧɢɹ 

ɩɨɜɨɪɨɬɨɜ ɜ ɞɢɫɰɢɩɥɢɧɟ ɫɥɚɥɨɦ-ɝɢɝɚɧɬ ɧɚ ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɧɢɹɯ 

 
ȼ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɟ ɨɩɪɨɫɚ ɭɞɚɥɨɫɶ ɜɵɹɜɢɬɶ ɧɚɢɛɨɥɟɟ ɡɧɚɱɢɦɵɟ ɮɚɤɬɨɪɵ, 

ɨɤɚɡɵɜɚɸɳɢɟ ɜɥɢɹɧɢɟ ɧɚ ɬɟɯɧɢɤɭ ɩɪɢ ɩɪɨɯɨɠɞɟɧɢɢ ɩɨɜɨɪɨɬɚ. ȼ ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɟ 

53% ɪɟɫɩɨɧɞɟɧɬɨɜ ɫɱɢɬɚɸɬ, ɱɬɨ ɩɨɫɬɨɪɨɧɧɢɟ ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɢɟ ɨɲɢɛɤɢ ɹɜɥɹɸɬɫɹ 

ɨɫɧɨɜɧɵɦ ɮɚɤɬɨɪɨɦ ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɹ ɩɪɨɛɥɟɦɵ ɩɪɚɜɢɥɶɧɨɣ ɬɟɯɧɢɤɢ 

ɩɪɨɯɨɠɞɟɧɢɹ ɩɨɜɨɪɨɬɚ ɜ ɞɢɫɰɢɩɥɢɧɟ ɫɥɚɥɨɦ-ɝɢɝɚɧɬ, 27% ɨɩɪɨɲɟɧɧɵɯ 

ɜɵɞɟɥɹɸɬ ɮɚɤɬɨɪ: ɧɟɤɨɧɬɪɨɥɢɪɭɟɦɚɹ ɫɤɨɪɨɫɬɶ, 20% ɪɟɫɩɨɧɞɟɧɬɨɜ ɚɤɰɟɧɬɢɪɭɸɬ 

ɜɧɢɦɚɧɢɟ ɧɚ ɧɟ ɪɨɜɧɨɟ ɩɨɤɪɵɬɢɟ ɫɤɥɨɧɚ. 
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ɇɚ ɪɢɫɭɧɤɟ 7 ɩɨɤɚɡɚɧɨ, ɤɚɤɢɟ ɨɲɢɛɤɢ ɪɟɫɩɨɧɞɟɧɬɵ ɱɚɳɟ ɜɫɟɝɨ 

ɧɚɛɥɸɞɚɸɬ ɡɚ ɸɧɵɦɢ ɝɨɪɧɨɥɵɠɧɢɤɚɦɢ ɜɨ ɜɪɟɦɹ ɩɨɜɨɪɨɬɚ ɜ ɞɢɫɰɢɩɥɢɧɟ 

ɫɥɚɥɨɦ-ɝɢɝɚɧɬ. 

 
ɋɢɥɶɧɵɣ ɧɚɤɥɨɧ 
ɬɭɥɨɜɢɳɚ ɜɧɭɬɪɶ 
ɩɨɜɨɪɨɬɚ (27%) 

ɇɟɩɚɪɚɥɥɟɥɶɧɨɟ 
, 0 ɜɟɞɟɧɢɟ ɥɵɠ 

(13%) 
 
 

ɇɟɞɨɫɬɚɬɨɱɧɨɟ 
ɫɝɢɛɚɧɢɟ ɜ 
ɤɨɥɟɧɧɵɯ 

ɫɭɫɬɚɜɚɯ (20%) 
 

 
ɇɟɫɜɨɟɜɪɟɦɟɧɧɵɣ 

ɩɟɪɟɧɨɫ ɦɚɫɫɵ 
ɬɟɥɚ ɩɪɢ ɩɟɪɟɯɨɞɟ 

ɤ ɞɪɭɝɨɦɭ 
ɩɨɜɨɪɨɬɭ (40%) 

 
Ɋɢɫɭɧɨɤ 7 - ɋɬɚɬɢɫɬɢɤɚ ɨɲɢɛɨɤ ɸɧɵɯ ɝɨɪɧɨɥɵɠɧɢɤɨɜ ɩɪɢ ɩɪɨɯɨɠɞɟɧɢɢ 

ɩɨɜɨɪɨɬɚ ɜ ɞɢɫɰɢɩɥɢɧɟ ɫɥɚɥɨɦ-ɝɢɝɚɧɬ 

 
ɉɨɫɥɟ ɨɛɪɚɛɨɬɤɢ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɨɜ ɚɧɤɟɬɢɪɨɜɚɧɢɹ ɛɵɥɢ ɩɨɥɭɱɟɧɵ ɫɥɟɞɭɸɳɢɟ 

ɞɚɧɧɵɟ: 40% ɭɱɚɫɬɧɢɤɨɜ ɚɧɤɟɬɢɪɨɜɚɧɢɹ ɫɱɢɬɚɸɬ, ɱɬɨ ɧɟɫɜɨɟɜɪɟɦɟɧɧɵɣ 

ɩɟɪɟɧɨɫ ɦɚɫɫɵ ɬɟɥɚ ɩɪɢ ɩɟɪɟɯɨɞɟ ɤ ɞɪɭɝɨɦɭ ɩɨɜɨɪɨɬɭ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɧɚɢɛɨɥɟɟ ɱɚɫɬɨɣ 

ɨɲɢɛɤɨɣ ɸɧɵɯ ɝɨɪɧɨɥɵɠɧɢɤɨɜ, 27% ɪɟɫɩɨɧɞɟɧɬɨɜ ɨɬɦɟɱɚɸɬ ɫɢɥɶɧɵɣ ɧɚɤɥɨɧ 

ɬɭɥɨɜɢɳɚ ɜɧɭɬɪɶ ɩɨɜɨɪɨɬɚ, 20% ɬɪɟɧɟɪɨɜ ɭɤɚɡɵɜɚɸɬ ɧɚ ɧɟɞɨɫɬɚɬɨɱɧɨɟ 

ɫɝɢɛɚɧɢɟ ɜ ɤɨɥɟɧɧɵɯ ɫɭɫɬɚɜɚɯ. ȼ ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɟ 13% ɪɟɫɩɨɧɞɟɧɬɨɜ ɫɱɢɬɚɸɬ, ɱɬɨ 

ɨɫɧɨɜɧɨɣ ɨɲɢɛɤɨɣ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɧɟɩɚɪɚɥɥɟɥɶɧɨɟ ɜɟɞɟɧɢɟ ɥɵɠ. 

ɇɚ ɪɢɫɭɧɤɟ 8 ɨɬɨɛɪɚɠɟɧɚ ɡɧɚɱɢɦɨɫɬɶ ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɨɝɨ ɷɥɟɦɟɧɬɚ «ɡɚɤɥɨɧ» 

ɩɪɢ ɩɪɨɯɨɠɞɟɧɢɢ ɩɨɜɨɪɨɬɚ ɜ ɞɢɫɰɢɩɥɢɧɟ ɫɥɚɥɨɦ-ɝɢɝɚɧɬ. Ʉɚɤ ɩɨɤɚɡɵɜɚɸɬ 

ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɵ, 60% ɪɟɫɩɨɧɞɟɧɬɨɜ ɨɬɜɟɬɢɥɢ ɨɬɪɢɰɚɬɟɥɶɧɨ, 27% ɨɩɪɨɲɟɧɧɵɯ ɞɚɥɢ 

ɨɬɜɟɬ ɭɬɜɟɪɞɢɬɟɥɶɧɨ ɢ 13% ɡɚɬɪɭɞɧɢɥɢɫɶ ɨɬɜɟɬɢɬɶ. 
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Ɂɚɬɪɭɞɧɢɥɢɶ 
ɨɬɜɟɬɢɬɶ 

(13%) 

 
 

Ⱦɚ (27%) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ɇɟɬ (60%) 
 

 

Ɋɢɫɭɧɨɤ 8 - ɋɬɚɬɢɫɬɢɤɚ ɡɧɚɱɢɦɨɫɬɢ ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɨɝɨ ɷɥɟɦɟɧɬɚ «ɡɚɤɥɨɧ» ɩɪɢ 

ɩɪɨɯɨɠɞɟɧɢɢ ɩɨɜɨɪɨɬɚ ɜ ɞɢɫɰɢɩɥɢɧɟ ɫɥɚɥɨɦ-ɝɢɝɚɧɬ 

 
ȼ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɟ ɩɪɨɜɟɞɟɧɧɨɝɨ ɚɧɤɟɬɢɪɨɜɚɧɢɹ ɦɨɠɧɨ ɫɞɟɥɚɬɶ ɫɥɟɞɭɸɳɢɟ 

ɜɵɜɨɞɵ: 

1. ɍɪɨɜɟɧɶ ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɨɣ ɩɨɞɝɨɬɨɜɥɟɧɧɨɫɬɢ ɨɤɚɡɵɜɚɟɬ ɤɨɥɨɫɫɚɥɶɧɨɟ 

ɜɥɢɹɧɢɟ ɧɚ ɫɩɨɪɬɢɜɧɵɣ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬ ɸɧɵɯ ɝɨɪɧɨɥɵɠɧɢɤɨɜ. ȼɡɚɢɦɨɞɟɣɫɬɜɢɟ 

ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɨɣ ɩɨɞɝɨɬɨɜɥɟɧɧɨɫɬɢ ɢ ɫɩɨɪɬɢɜɧɨɝɨ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɚ ɛɵɥɨ ɨɬɦɟɱɟɧɨ 

ɦɧɨɝɢɦɢ ɬɪɟɧɟɪɚɦɢ ɜ ɚɧɤɟɬɢɪɨɜɚɧɢɢ. 

2. Ɍɟɯɧɢɱɟɫɤɚɹ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɚ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɨɜ ɝɨɪɧɨɥɵɠɧɢɤɨɜ ɫɤɥɚɞɵɜɚɟɬɫɹ 

ɢɡ ɦɧɨɝɨɱɢɫɥɟɧɧɵɯ ɮɚɤɬɨɪɨɜ, ɩɪɨɜɨɞɹ ɨɩɪɨɫ, ɦɵ ɜɵɹɫɧɢɥɢ, ɱɬɨ ɭ ɸɧɵɯ 

ɝɨɪɧɨɥɵɠɧɢɤɨɜ ɧɚɢɛɨɥɟɟ ɱɚɫɬɨ ɜɫɬɪɟɱɚɸɬɫɹ ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɢɟ ɨɲɢɛɤɢ, ɤɨɬɨɪɵɟ 

ɹɜɥɹɸɬɫɹ ɝɥɚɜɧɵɦ ɮɚɤɬɨɪɨɦ ɜ ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɢ ɩɪɚɜɢɥɶɧɨɣ ɬɟɯɧɢɤɢ 

ɩɪɨɯɨɠɞɟɧɢɢ ɩɨɜɨɪɨɬɨɜ ɜ ɞɢɫɰɢɩɥɢɧɟ ɫɥɚɥɨɦ-ɝɢɝɚɧɬ. 

3. ɉɪɢ ɩɪɨɝɪɟɫɫɢɪɨɜɚɧɢɢ ɢ ɭɥɭɱɲɟɧɢɢ ɜɥɚɞɟɧɢɹ ɬɟɯɧɢɤɢ ɩɪɢ 

ɩɪɨɯɨɠɞɟɧɢɢ ɩɨɜɨɪɨɬɨɜ ɜ ɞɢɫɰɢɩɥɢɧɟ ɫɥɚɥɨɦ-ɝɢɝɚɧɬ ɩɨɜɨɪɨɬɚ ɧɭɠɧɨ 

ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶ ɜ ɬɪɟɧɢɪɨɜɨɱɧɨɦ ɩɪɨɰɟɫɫɟ ɤɨɦɩɥɟɤɫ ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɵɯ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɣ, 

ɫɩɨɫɨɛɫɬɜɭɸɳɢɯ ɪɚɡɜɢɬɢɸ ɬɟɯɧɢɤɢ. 

4. ȼ ɩɥɚɧɚɯ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ ɸɧɵɯ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɚ ɞɨɥɠɧɚ ɛɵɬɶ ɩɪɟɞɭɫɦɨɬɪɟɧɚ 

ɧɟɩɪɟɪɵɜɧɨɫɬɶ ɨɜɥɚɞɟɧɢɹ ɬɟɯɧɢɤɨɣ. 
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3.2 Ɇɟɬɨɞɢɤɚ ɨɛɭɱɟɧɢɹ ɬɟɯɧɢɤɟ ɩɨɜɨɪɨɬɚ ɜ ɞɢɫɰɢɩɥɢɧɟ ɫɥɚɥɨɦ- 

ɝɢɝɚɧɬ ɭ ɸɧɵɯ ɝɨɪɧɨɥɵɠɧɢɤɨɜ 

 
ɉɨ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɚɦ ɚɧɤɟɬɢɪɨɜɚɧɢɹ ɧɚɦɢ ɛɵɥɚ ɭɫɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɨɜɚɧɚ ɦɟɬɨɞɢɤɚ 

ɨɛɭɱɟɧɢɹ ɬɟɯɧɢɤɟ ɩɨɜɨɪɨɬɚ ɜ ɞɢɫɰɢɩɥɢɧɟ ɫɥɚɥɨɦ-ɝɢɝɚɧɬ ɭ ɸɧɵɯ 

ɝɨɪɧɨɥɵɠɧɢɤɨɜ (ɉɪɢɥɨɠɟɧɢɟ Ȼ). 

Ɉɫɧɨɜɭ ɪɚɡɪɚɛɨɬɚɧɧɨɣ ɧɚɦɢ ɦɟɬɨɞɢɤɢ ɫɨɫɬɚɜɥɹɟɬ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɟ 

ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɨ ɩɨɞɨɛɪɚɧɧɵɯ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɣ ɧɚ ɫɤɥɨɧɟ ɜ ɞɢɫɰɢɩɥɢɧɟ ɫɥɚɥɨɦ-ɝɢɝɚɧɬ. 

Ɋɚɡɪɚɛɨɬɚɧ ɧɟɞɟɥɶɧɵɣ ɩɥɚɧ ɬɪɟɧɢɪɨɜɨɤ ɩɨ ɨɛɭɱɟɧɢɸ ɬɟɯɧɢɤɟ ɩɪɨɯɨɠɞɟɧɢɹ 

ɩɨɜɨɪɨɬɚ ɜ ɞɢɫɰɢɩɥɢɧɟ ɫɥɚɥɨɦ-ɝɢɝɚɧɬ ɭ ɸɧɵɯ ɝɨɪɧɨɥɵɠɧɢɤɨɜ. 

 
Ɍɚɛɥɢɰɚ 3 - ɇɟɞɟɥɶɧɵɣ ɬɪɟɧɢɪɨɜɨɱɧɵɣ ɩɥɚɧ ɞɥɹ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚɥɶɧɨɣ ɝɪɭɩɩɵ 

 

Ⱦɚɬɚ 1 ɬɪɟɧɢɪɨɜɤɚ 2 ɬɪɟɧɢɪɨɜɤɚ 

 
ɉɧ 

Ⱥɧɚɥɢɡ ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɨɝɨ ɦɚɫɬɟɪɫɬɜɚ ɫ 
ɩɨɦɨɳɶɸ ɚɭɞɢɨɜɢɡɭɚɥɶɧɵɯ ɦɟɬɨɞɨɜ. 
Ɍɪɟɧɢɪɨɜɤɚ ɜ ɤɥɚɫɫɟ 

Ɉɬɞɵɯ 

 
ȼɬ 

ɋɩɟɰɢɚɥɶɧɚɹ ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɚɹ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɚ 
ɧɚ ɫɤɥɨɧɟ 200 ɦ. ɩɨɥɨɝɢɣ 3 ɫɩɭɫɤɚ. 
Ɉɬɪɚɛɨɬɤɚ ɩɨɜɨɪɨɬɨɜ 

Ɉɬɞɵɯ 

 
ɋɪ 

ɋɩɟɰɢɚɥɶɧɚɹ ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɚɹ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɚ 
ɧɚ ɫɤɥɨɧɟ 200 ɦ. ɩɨɥɨɝɢɣ 3 ɫɩɭɫɤɚ. 
Ɉɬɪɚɛɨɬɤɚ ɩɪɚɜɢɥɶɧɨɝɨ ɩɨɥɨɠɟɧɢɹ ɪɭɤ 

ɋɩɟɰɢɚɥɶɧɚɹ ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɚɹ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɚ ɜ 
ɫɩɨɪɬɢɜɧɨɦ ɡɚɥɟ. 
Ɉɬɪɚɛɨɬɤɚ ɩɪɚɜɢɥɶɧɨɝɨ ɩɨɥɨɠɟɧɢɹ ɪɭɤ 

 

 
ɑɬ 

ɋɩɟɰɢɚɥɶɧɚɹ ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɚɹ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɚ 
ɧɚ ɫɤɥɨɧɟ 75 ɦ. ɤɪɭɬɨɣ. 3 ɫɩɭɫɤɚ 
Ɉɬɪɚɛɨɬɤɚ ɩɨɜɨɪɨɬɨɜ ɢ ɩɨɥɨɠɟɧɢɹ ɪɭɤ 
ɩɨ ɭɱɟɛɧɨɣ ɬɪɚɫɫɟ ɜ ɞɢɫɰɢɩɥɢɧɟ 
ɫɥɚɥɨɦ-ɝɢɝɚɧɬ 

ɋɩɟɰɢɚɥɶɧɚɹ ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɚɹ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɚ ɜ 
ɫɩɨɪɬɢɜɧɨɦ ɡɚɥɟ. 
ɋɤɨɪɨɫɬɧɚɹ ɬɪɟɧɢɪɨɜɤɚ. 

 
 

ɉɬ 

ɋɩɟɰɢɚɥɶɧɚɹ ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɚɹ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɚ 
ɧɚ ɫɤɥɨɧɟ 75 ɦ. ɤɪɭɬɨɣ 5 ɫɩɭɫɤɨɜ 
Ɉɬɪɚɛɨɬɤɚ ɩɨɜɨɪɨɬɨɜ ɫ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹɦɢ 
ɩɨ ɬɪɚɫɫɟ ɜ ɞɢɫɰɢɩɥɢɧɟ ɫɥɚɥɨɦ-ɝɢɝɚɧɬ 

Ɉɬɞɵɯ 

 

 
ɋɛ 

ɋɩɟɰɢɚɥɶɧɚɹ ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɚɹ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɚ 
ɧɚ ɫɤɥɨɧɟ 325 ɦ. ɤɪɭɬɨɣ 75 ɦ., ɩɨɥɨɝɢɣ 
250 ɦ. 
Ɉɬɪɚɛɨɬɤɚ ɩɨɜɨɪɨɬɨɜ ɫ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹɦɢ 
ɩɨ ɭɱɟɛɧɨɣ ɬɪɚɫɫɟ ɜ ɞɢɫɰɢɩɥɢɧɟ 
ɫɥɚɥɨɦ-ɝɢɝɚɧɬ. 

ɋɩɟɰɢɚɥɶɧɚɹ ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɚɹ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɚ ɜ 
ɫɩɨɪɬɢɜɧɨɦ ɡɚɥɟ. ɉɨɞɜɢɠɧɵɟ ɢɝɪɵ. 



29  

Ɉɤɨɧɱɚɧɢɟ ɬɚɛɥɢɰɵ 3 
 

Ⱦɚɬɚ 1 ɬɪɟɧɢɪɨɜɤɚ 2 ɬɪɟɧɢɪɨɜɤɚ 
 
 

ȼɫ 

ɋɩɟɰɢɚɥɶɧɚɹ ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɚɹ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɚ 
ɧɚ ɫɤɥɨɧɟ 325 ɦ. ɤɪɭɬɨɣ 75ɦ., ɩɨɥɨɝɢɣ 
250ɦ. 
Ɉɬɪɚɛɨɬɤɚ ɩɨɜɨɪɨɬɨɜ ɫ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹɦɢ 
ɩɨ ɭɱɟɛɧɨɣ ɬɪɚɫɫɟ 

ɋɩɟɰɢɚɥɶɧɚɹ ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɚɹ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɚ ɜ 
ɫɩɨɪɬɢɜɧɨɦ ɡɚɥɟ. 
ɍɩɪɚɠɧɟɧɢɹ ɞɥɹ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɤɨɨɪɞɢɧɚɰɢɢ 
ɢ ɥɨɜɤɨɫɬɢ ɞɜɢɠɟɧɢɣ. ɉɨɞɜɢɠɧɵɟ ɢɝɪɵ. 

 
ɉɪɢɦɟɪ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɣ ɢɡ ɪɚɡɪɚɛɨɬɚɧɧɨɣ ɦɟɬɨɞɢɤɢ ɩɪɨɯɨɠɞɟɧɢɹ ɩɨɜɨɪɨɬɨɜ 

ɜ ɞɢɫɰɢɩɥɢɧɟ ɫɥɚɥɨɦ-ɝɢɝɚɧɬ ɭ ɸɧɵɯ ɝɨɪɧɨɥɵɠɧɢɤɨɜ: 

1. ɍɩɪɚɠɧɟɧɢɟ «ɋɭɩɟɪɦɟɧ» ɪɢɫɭɧɨɤ 9. 

ɂ.ɉ. Ɉɫɧɨɜɧɚɹ ɫɬɨɣɤɚ ɝɨɪɧɨɥɵɠɧɢɤɚ. ȼɵɫɬɚɜɥɹɟɦ ɨɞɧɭ ɪɭɤɭ ɜɩɟɪɟɞ, ɜ 

ɮɚɡɟ ɜɟɞɟɧɢɹ ɧɢɠɧɸɸ ɪɭɤɭ ɫɬɚɜɢɦ ɧɚ ɛɟɞɪɨ ɢ ɫɬɚɪɚɟɦɫɹ ɱɟɪɟɡ ɧɟɟ ɧɚɤɥɨɧɢɬɶɫɹ 

ɧɚɪɭɠɭ ɩɨɜɨɪɨɬɚ. ȼɟɞɟɧɢɟ ɥɵɠ ɩɚɪɚɥɥɟɥɶɧɨ ɧɚ ɲɢɪɢɧɟ ɛɟɞɟɪ, ɚɤɰɟɧɬɢɪɨɜɚɧɢɟ 

ɜɧɢɦɚɧɢɹ ɧɚ ɩɨɥɨɠɟɧɢɟ ɬɭɥɨɜɢɳɚ ɩɪɢ ɧɚɤɥɨɧɟ. 
 
 

Ɋɢɫɭɧɨɤ 9 – Ⱦɟɦɨɧɫɬɪɚɰɢɹ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ «ɋɭɩɟɪɦɟɧ» 
 
 

2. ɍɩɪɚɠɧɟɧɢɟ «ȼɟɪɬɨɥёɬ» ɪɢɫɭɧɨɤ 10. 

ɂ.ɉ. Ɉɫɧɨɜɧɚɹ ɫɬɨɣɤɚ ɝɨɪɧɨɥɵɠɧɢɤɚ. ɇɚɱɢɧɚɹ ɫ ɥɢɧɢɢ ɫɤɚɬɚ, ɧɭɠɧɨ 

ɩɟɪɟɧɟɫɬɢ ɜɟɫ ɧɚ ɜɧɟɲɧɸɸ ɥɵɠɭ ɢ ɩɨɫɬɚɜɢɬɶ ɜɧɭɬɪɟɧɧɸɸ ɥɵɠɭ ɩɟɪɟɤɪɟɫɬ 

ɜɧɟɲɧɟɣ. 
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Ɋɢɫɭɧɨɤ 10 – Ⱦɟɦɨɧɫɬɪɚɰɢɹ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ «ȼɟɪɬɨɥёɬ» 
 
 

3. ɍɩɪɚɠɧɟɧɢɟ «ɉɨɜɨɪɨɬɵ ɫ ɮɢɤɫɢɪɨɜɚɧɧɨɣ ɪɚɦɤɨɣ ɢɡ ɥɵɠɧɵɯ 

ɩɚɥɨɤ» ɪɢɫɭɧɨɤ 11. 

ɋɤɪɟɩɢɬɟ ɥɵɠɧɵɟ ɩɚɥɤɢ ɡɚ ɬɟɦɥɹɤɢ ɩɪɹɦɨ ɧɚ ɜɟɪɯɧɟɣ ɱɚɫɬɢ ɛɟɞɟɪ ɨɞɢɧ 

ɬɟɦɥɹɤ ɡɚɜɟɞɢɬɟ ɩɨɞ ɤɨɥɶɰɨ, ɡɚɬɟɦ ɩɪɢɥɨɠɢɬɟ ɩɚɥɤɢ ɤ ɛɟɞɪɚɦ ɢ ɬɚɤɠɟ 

ɡɚɤɪɟɩɢɬɟ ɢɯ ɫ ɞɪɭɝɨɣ ɫɬɨɪɨɧɵ. ɉɨ ɷɬɨɣ ɪɚɦɤɟ ɜɵ ɫɦɨɠɟɬɟ ɨɱɟɧɶ ɩɪɨɫɬɨ 

ɨɪɢɟɧɬɢɪɨɜɚɬɶɫɹ, ɤɭɞɚ ɭ ɜɚɫ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɵ ɛɟɞɪɚ ɜ ɞɚɧɧɵɣ ɦɨɦɟɧɬ. Ȼɟɞɪɚ ɜ 

ɥɸɛɨɦ ɩɨɜɨɪɨɬɟ ɞɨɥɠɧɵ ɛɵɬɶ ɪɚɡɜɟɪɧɭɬɵ ɧɟɦɧɨɝɨ ɜɧɢɡ ɩɨ ɫɤɥɨɧɭ. 
 
 

Ɋɢɫɭɧɨɤ 11 – Ⱦɟɦɨɧɫɬɪɚɰɢɹ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ «ɉɨɜɨɪɨɬɵ ɫ ɮɢɤɫɢɪɨɜɚɧɧɨɣ ɪɚɦɤɨɣ 

ɢɡ ɥɵɠɧɵɯ ɩɚɥɨɤ» 
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3.3 Ɋɟɡɭɥɶɬɚɬɵ ɜɧɟɞɪɟɧɢɹ ɜ ɬɪɟɧɢɪɨɜɨɱɧɵɣ ɩɪɨɰɟɫɫ ɸɧɵɯ 

ɝɨɪɧɨɥɵɠɧɢɤɨɜ ɪɚɡɪɚɛɨɬɚɧɧɨɣ ɦɟɬɨɞɢɤɢ ɨɛɭɱɟɧɢɹ ɬɟɯɧɢɤɟ ɩɨɜɨɪɨɬɚ 

ɜ ɞɢɫɰɢɩɥɢɧɟ ɫɥɚɥɨɦ-ɝɢɝɚɧɬ 

 
Ɋɟɡɭɥɶɬɚɬɵ ɜɧɟɞɪɟɧɢɹ ɦɟɬɨɞɢɤɢ ɨɛɭɱɟɧɢɹ ɬɟɯɧɢɤɟ ɩɨɜɨɪɨɬɚ ɜ 

ɞɢɫɰɢɩɥɢɧɟ ɫɥɚɥɨɦ-ɝɢɝɚɧɬ ɭ ɸɧɵɯ ɝɨɪɧɨɥɵɠɧɢɤɨɜ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɵ ɜ ɬɚɛɥɢɰɚɯ 4 

ɢ 5. 

 
Ɍɚɛɥɢɰɚ 4 – Ɋɟɡɭɥɶɬɚɬɵ ɤɨɧɬɪɨɥɶɧɵɯ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɣ ɜ ɤɨɧɬɪɨɥɶɧɨɣ ɢ 

ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚɥɶɧɨɣ ɝɪɭɩɩɚɯ ɞɨ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚ 

Ɍɟɫɬɵ ɗȽ (n=6) ɄȽ(n=6) 
t/Tɷɤɫɩ. t/Tɬɚɛ. ɏɫɪ.±m Yɫɪ.±m 

Ɂɚɟɡɞ ɩɨ ɬɪɚɫɫɟ ɫɥɚɥɨɦ- 
ɝɢɝɚɧɬ  ɛɟɡ  ɩɚɥɨɤ  ɢɡ 33 
ɜɨɪɨɬ(ɫɟɤ) 

 
45,45±0,22 

 
44,98±0,31 

 
1,91 

 
2,23 

Ɂɚɟɡɞ ɫ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɟɦ 
«Ȼɚɧɚɧɨɜ» ɧɚ ɬɪɚɫɫɟ ɫɥɚɥɨɦ- 
ɝɢɝɚɧɬ ɢɡ 30 ɜɨɪɨɬ (ɫɟɤ) 

 
37,25±0,46 

 
37,77±0,43 

 
1,28 

 
2,23 

Ʉɨɧɬɪɨɥɶɧɵɣ ɡɚɟɡɞ ɩɨ 
ɬɪɚɫɫɟ ɫɥɚɥɨɦ-ɝɢɝɚɧɬ ɢɡ 22 
ɜɨɪɨɬ (ɛɚɥɥɵ) 

 
2,0±0,1 

 
2,1±0,1 

 
38 

 
26 

 
ɉɪɨɚɧɚɥɢɡɢɪɨɜɚɜ ɞɚɧɧɵɟ ɬɚɛɥɢɰɵ 4, ɦɨɠɧɨ ɫɞɟɥɚɬɶ ɜɵɜɨɞ, ɱɬɨ ɪɚɡɥɢɱɢɹ 

ɜ ɬɟɫɬɚɯ ɦɟɠɞɭ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚɥɶɧɨɣ ɢ ɤɨɧɬɪɨɥɶɧɨɣ ɝɪɭɩɩɚɦɢ ɧɟ ɹɜɥɹɸɬɫɹ 

ɞɨɫɬɨɜɟɪɧɵɦɢ. 

ɉɨɫɥɟ ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɹ ɤɨɧɬɪɨɥɶɧɨɝɨ ɬɟɫɬɢɪɨɜɚɧɢɹ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚɥɶɧɚɹ ɝɪɭɩɩɚ 

ɬɪɟɧɢɪɨɜɚɥɚɫɶ ɩɨ ɪɚɡɪɚɛɨɬɚɧɧɨɣ ɦɟɬɨɞɢɤɟ, ɚ ɤɨɧɬɪɨɥɶɧɚɹ ɝɪɭɩɩɚ ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɹɥɚ 

ɬɪɟɧɢɪɨɜɨɱɧɵɣ ɩɪɨɰɟɫɫ ɩɨ ɨɛɳɟɩɪɢɧɹɬɨɣ ɦɟɬɨɞɢɤɟ. 

ɉɨɫɥɟ ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɨɝɨ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚ ɛɵɥɨ ɩɨɜɬɨɪɧɨ ɩɪɨɜɟɞɟɧɨ 

ɤɨɧɬɪɨɥɶɧɨɟ ɬɟɫɬɢɪɨɜɚɧɢɟ. ɑɬɨɛɵ ɨɰɟɧɢɬɶ ɩɪɨɢɡɨɲɟɞɲɢɟ ɢɡɦɟɧɟɧɢɹ, 

ɩɨɥɭɱɢɜɲɢɟɫɹ ɜ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɟ ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɨɝɨ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚ, ɫɪɚɜɧɢɜɚɥɢɫɶ 

ɫɪɟɞɧɢɟ ɝɪɭɩɩɨɜɵɟ ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɢ, ɨɰɟɧɢɜɚɥɚɫɶ ɞɨɫɬɨɜɟɪɧɨɫɬɶ ɩɨɥɭɱɟɧɧɵɯ 

ɪɚɡɥɢɱɢɣ ɦɟɠɞɭ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚɥɶɧɨɣ ɢ ɤɨɧɬɪɨɥɶɧɨɣ ɝɪɭɩɩɚɦɢ ɝɨɪɧɨɥɵɠɧɢɤɨɜ 

ɞɨ ɢ ɩɨɫɥɟ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚ. 
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Ɍɚɛɥɢɰɚ 5 – Ɋɟɡɭɥɶɬɚɬɵ ɤɨɧɬɪɨɥɶɧɵɯ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɣ ɜ ɤɨɧɬɪɨɥɶɧɨɣ ɢ 

ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚɥɶɧɨɣ ɝɪɭɩɩɚɯ ɩɨɫɥɟ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚ 

Ɍɟɫɬɵ ɗȽ (n=6) ɄȽ(n=6) 
t/Tɷɤɫɩ. t/Tɬɚɛ. ɏɫɪ.±m Yɫɪ.±m 

Ɂɚɟɡɞ ɩɨ ɬɪɚɫɫɟ ɫɥɚɥɨɦ- 
ɝɢɝɚɧɬ ɛɟɡ ɩɚɥɨɤ ɢɡ 33 ɜɨɪɨɬ 
(ɫɟɤ) 

 
43,20±0,27 

 
44,06±0,55 

 
4,82 

 
2,23 

Ɂɚɟɡɞ ɫ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɟɦ 
«Ȼɚɧɚɧɨɜ» ɧɚ ɬɪɚɫɫɟ ɫɥɚɥɨɦ- 
ɝɢɝɚɧɬ ɢɡ 30 ɜɨɪɨɬ (ɫɟɤ) 

 
35,87±0,39 

 
37,13±0,36 

 
3,6 

 
2,23 

Ʉɨɧɬɪɨɥɶɧɵɣ ɡɚɟɡɞ ɩɨ 
ɬɪɚɫɫɟ ɫɥɚɥɨɦ-ɝɢɝɚɧɬ ɢɡ 22 
ɜɨɪɨɬ (ɛɚɥɥ) 

 
1,4±0,1 

 
1,8±0,1 

 
23 

 
26 

 
ɉɨɫɥɟ ɩɨɥɭɱɟɧɧɵɯ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɨɜ ɦɨɠɧɨ ɨɩɪɟɞɟɥɢɬɶ, ɱɬɨ ɡɚ ɩɟɪɢɨɞ 

ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚ ɩɪɨɢɡɨɲɥɢ ɢɡɦɟɧɟɧɢɹ, ɤɚɤ ɜ ɤɨɧɬɪɨɥɶɧɨɣ ɝɪɭɩɩɟ 

ɝɨɪɧɨɥɵɠɧɢɤɨɜ, ɬɚɤ ɢ ɜ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚɥɶɧɨɣ. Ɉɞɧɚɤɨ ɩɨ ɜɫɟɦ ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɹɦ 

ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɵ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚɥɶɧɨɣ ɝɪɭɩɩɵ ɞɨɫɬɨɜɟɪɧɨ ɜɵɲɟ ɩɨ ɨɬɧɨɲɟɧɢɸ ɤ 

ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɚɦ ɤɨɧɬɪɨɥɶɧɨɣ. Ⱦɚɧɧɵɟ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɵ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ ɩɨɤɚɡɵɜɚɸɬ 

ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɨɫɬɶ ɪɚɡɪɚɛɨɬɚɧɧɨɣ ɧɚɦɢ ɦɟɬɨɞɢɤɢ ɨɛɭɱɟɧɢɹ ɬɟɯɧɢɤɟ ɩɨɜɨɪɨɬɨɜ ɜ 

ɞɢɫɰɢɩɥɢɧɟ ɫɥɚɥɨɦ-ɝɢɝɚɧɬ ɭ ɸɧɵɯ ɝɨɪɧɨɥɵɠɧɢɤɨɜ. 

ɇɚ ɪɢɫɭɧɤɚɯ 12-14 ɧɚɝɥɹɞɧɨ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɵ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɵ ɬɟɫɬɨɜ 

ɝɨɪɧɨɥɵɠɧɢɤɨɜ ɞɨ ɢ ɩɨɫɥɟ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚ. 
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ȼɪɟɦɹ 
(ɫɟɤ.) 
38 

37.5 

37 

36.5 

36 

35.5 

35 

34.5 

37.77 

37.25 37.13 

35.87 

ɗȽ 

ɄȽ 

Ⱦɨ ɉɨɫɥɟ 

 

Ɋɢɫɭɧɨɤ 12 - ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɵ ɬɟɫɬɚ «Ɂɚɟɡɞ ɩɨ ɬɪɚɫɫɟ ɫɥɚɥɨɦ-ɝɢɝɚɧɬ ɛɟɡ ɩɚɥɨɤ ɢɡ 33 

ɜɨɪɨɬ» 

 
 

Ɋɢɫɭɧɨɤ 13 - ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɵ ɬɟɫɬɚ «Ɂɚɟɡɞ ɫ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɟɦ «Ȼɚɧɚɧɨɜ ɧɚ ɬɪɚɫɫɟ 

ɫɥɚɥɨɦ-ɝɢɝɚɧɬ ɢɡ 30 ɜɨɪɨɬ» 

ȼɪɟɦɹ 
(ɫɟɤ.) 

45.5 

45.45 

44,98 

45 
44.06 

44.5 
 

44 
43.2 

ɗȽ 

ɄȽ 

43.5 
 

43 
 
42.5 
 

42 
Ⱦɨ ɉɨɫɥɟ 
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Ɋɢɫɭɧɨɤ 14 - ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɵ ɬɟɫɬɚ «Ʉɨɧɬɪɨɥɶɧɵɣ ɡɚɟɡɞ ɩɨ ɬɪɚɫɫɟ ɫɥɚɥɨɦ-ɝɢɝɚɧɬ ɢɡ 

22 ɜɨɪɨɬ» 

 
Ⱦɥɹ ɨɰɟɧɤɢ ɢɡɦɟɧɟɧɢɣ, ɩɨɥɭɱɟɧɧɵɯ ɜ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɟ ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɨɝɨ 

ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚ, ɩɨɞɫɱɢɬɵɜɚɥɢɫɶ ɞɚɧɧɵɟ ɩɪɢɪɨɫɬɚ ɢɡɭɱɚɟɦɵɯ ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɟɣ ɜ 

ɩɪɨɰɟɧɬɧɨɦ ɫɨɨɬɧɨɲɟɧɢɢ ɭ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚɥɶɧɨɣ ɢ ɤɨɧɬɪɨɥɶɧɨɣ ɝɪɭɩɩ. ȼ 

ɬɚɛɥɢɰɟ 6 ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧ ɩɪɢɪɨɫɬ ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɟɣ. 

 
Ɍɚɛɥɢɰɚ 6 - ɉɪɢɪɨɫɬ ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɟɣ ɬɟɫɬɨɜ ɭ ɤɨɧɬɪɨɥɶɧɨɣ ɢ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚɥɶɧɨɣ 

ɝɪɭɩɩ 

Ɍɟɫɬɵ 
ɗȽ ɄȽ 

ɉɪɢɪɨɫɬ, % 

Ɂɚɟɡɞ ɩɨ ɬɪɚɫɫɟ ɫɥɚɥɨɦ-ɝɢɝɚɧɬ ɛɟɡ ɩɚɥɨɤ ɢɡ 33 ɜɨɪɨɬ 
(ɫɟɤ) 

4,95 2,04 

Ɂɚɟɡɞ ɫ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɟɦ «Ȼɚɧɚɧɨɜ» ɧɚ ɬɪɚɫɫɟ ɫɥɚɥɨɦ- 
ɝɢɝɚɧɬ ɢɡ 30 ɜɨɪɨɬ (ɫɟɤ) 

3,7 1,69 

Ʉɨɧɬɪɨɥɶɧɵɣ ɡɚɟɡɞ ɩɨ ɬɪɚɫɫɟ ɫɥɚɥɨɦ-ɝɢɝɚɧɬ ɢɡ 22 
ɜɨɪɨɬ (ɛɚɥɥ) 

30 14 

 
ɉɨɞɜɨɞɹ ɢɬɨɝɢ, ɦɨɠɧɨ ɫɞɟɥɚɬɶ ɫɥɟɞɭɸɳɢɟ ɡɚɤɥɸɱɟɧɢɹ, ɢɫɯɨɞɹ ɢɡ ɞɚɧɧɵɯ 

ɬɚɛɥɢɰɵ 6 ɜɢɞɧɨ, ɱɬɨ ɩɪɢɪɨɫɬ ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɟɣ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚɥɶɧɨɣ ɝɪɭɩɩɵ ɜɵɲɟ, 

ɱɟɦ ɭ ɤɨɧɬɪɨɥɶɧɨɣ ɝɪɭɩɩɵ. ɇɚɢɛɨɥɶɲɢɣ ɩɪɢɪɨɫɬ ɜ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚɥɶɧɨɣ ɝɪɭɩɩɟ, 

Ȼɚɥɥɵ 

2.5 2 2.1 

1.8 
2 

1.4 

1.5 
ɗȽ 

ɄȽ 

1 
 
0.5 
 

0 
Ⱦɨ ɉɨɫɥɟ 
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ɧɚɛɥɸɞɚɟɬɫɹ ɜ ɬɟɫɬɟ «Ʉɨɧɬɪɨɥɶɧɵɣ ɡɚɟɡɞ ɩɨ ɬɪɚɫɫɟ ɫɥɚɥɨɦ-ɝɢɝɚɧɬ ɢɡ 22 ɜɨɪɨɬ» 

- 30%, ɧɚɢɦɟɧɶɲɢɣ – 3,7% ɜ ɬɟɫɬɟ «Ɂɚɟɡɞ ɫ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɟɦ «Ȼɚɧɚɧɨɜ» ɧɚ 

ɬɪɚɫɫɟ ɫɥɚɥɨɦ-ɝɢɝɚɧɬ ɢɡ 30 ɜɨɪɨɬ». ȼ ɤɨɧɬɪɨɥɶɧɨɣ ɝɪɭɩɩɟ ɬɚɤ ɠɟ ɧɚɛɥɸɞɚɟɬɫɹ 

ɧɚɢɛɨɥɶɲɢɣ ɩɪɢɪɨɫɬ ɜ ɬɟɫɬɟ «Ʉɨɧɬɪɨɥɶɧɵɣ ɡɚɟɡɞ ɩɨ ɬɪɚɫɫɟ ɫɥɚɥɨɦ-ɝɢɝɚɧɬ ɢɡ 22 

ɜɨɪɨɬ»- 14%, ɧɚɢɦɟɧɶɲɢɣ -1,69% ɜ ɬɟɫɬɟ «Ɂɚɟɡɞ ɫ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɟɦ «Ȼɚɧɚɧɨɜ» 

ɧɚ ɬɪɚɫɫɟ ɫɥɚɥɨɦ-ɝɢɝɚɧɬ ɢɡ 30 ɜɨɪɨɬ». 

ɇɚ ɪɢɫɭɧɤɟ 15 ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧ ɩɪɢɪɨɫɬ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɨɜ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚɥɶɧɨɣ 

ɝɪɭɩɩɵ ɩɨ ɨɬɧɨɲɟɧɢɸ ɤ ɤɨɧɬɪɨɥɶɧɨɣ. 
 
 
 
 
 

% 

30 
25 
20 
15 

4.95 
10 
5 
0 

 
 
 
 
 
 
 

2.04 

 
 
 
 
 

 
3.7 

 
30 

 
 

14 

ɗȽ 

1.69 ɄȽ 

Ɍɟɫɬ №1 "Ɂɚɟɡɞ ɩɨ 
ɬɪɚɫɫɟ ɫɥɚɥɨɦ- 

ɝɢɝɚɧɬ ɛɟɡ ɩɚɥɨɤ ɢɡ 
33 ɜɨɪɨɬ (ɫɟɤ)" 

Ɍɟɫɬ №2 "Ɂɚɟɡɞ ɫ 
ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɟɦ 

«Ȼɚɧɚɧɨɜ» ɧɚ ɬɪɚɫɫɟ 
ɫɥɚɥɨɦ-ɝɢɝɚɧɬ ɢɡ 30 

ɜɨɪɨɬ (ɫɟɤ)" 

Ɍɟɫɬ №3 
"Ʉɨɧɬɪɨɥɶɧɵɣ ɡɚɟɡɞ 

ɩɨ ɬɪɚɫɫɟ ɫɥɚɥɨɦ- 
ɝɢɝɚɧɬ ɢɡ 22 ɜɨɪɨɬ 

(ɛɚɥɥ)" 
 

Ɋɢɫɭɧɨɤ 15 – ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɵ ɩɪɢɪɨɫɬɚ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚɥɶɧɨɣ ɢ ɤɨɧɬɪɨɥɶɧɨɣ ɝɪɭɩɩ 
 
 

ɉɨ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɚɦ ɩɪɨɜɟɞɟɧɧɨɝɨ ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɨɝɨ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚ ɦɨɠɧɨ 

ɫɞɟɥɚɬɶ ɜɵɜɨɞ, ɱɬɨ ɪɚɡɪɚɛɨɬɚɧɧɚɹ ɧɚɦɢ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚɥɶɧɚɹ ɦɟɬɨɞɢɤɚ ɨɛɭɱɟɧɢɹ 

ɬɟɯɧɢɤɟ ɩɨɜɨɪɨɬɨɜ ɜ ɞɢɫɰɢɩɥɢɧɟ ɫɥɚɥɨɦ-ɝɢɝɚɧɬ ɭ ɸɧɵɯ ɝɨɪɧɨɥɵɠɧɢɤɨɜ, 

ɨɫɧɨɜɚɧɧɚɹ ɧɚ ɩɪɢɦɟɧɟɧɢɢ ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɵɯ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɣ ɧɚ ɫɤɥɨɧɟ, ɹɜɥɹɟɬɫɹ 

ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɨɣ. ȼɵɹɜɥɟɧɨ ɞɨɫɬɨɜɟɪɧɨɟ ɭɥɭɱɲɟɧɢɟ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɨɜ ɜɫɟɯ ɬɟɫɬɨɜ ɭ 

ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚɥɶɧɨɣ ɝɪɭɩɩɵ ɜ ɫɪɚɜɧɟɧɢɢ ɫ ɤɨɧɬɪɨɥɶɧɨɣ. 
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ɁȺɄɅɘɑȿɇɂȿ 
 
 

ȼ ɯɨɞɟ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ ɪɟɲɟɧɵ ɫɥɟɞɭɸɳɢɟ ɡɚɞɚɱɢ: 

1. ȼ ɯɨɞɟ ɚɧɚɥɢɡɚ ɥɢɬɟɪɚɬɭɪɧɵɯ ɢɫɬɨɱɧɢɤɨɜ ɦɵ ɪɚɫɫɦɨɬɪɟɥɢ ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɭɸ 

ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɭ ɝɨɪɧɨɥɵɠɧɢɤɨɜ. Ȼɵɥɢ ɩɪɨɚɧɚɥɢɡɢɪɨɜɚɧɵ ɨɫɧɨɜɧɵɟ ɬɪɟɛɨɜɚɧɢɹ 

ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɨɣ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ: ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɢɜɧɨɫɬɶ, ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɨɫɬɶ, ɜɚɪɢɚɬɢɜɧɨɫɬɶ, 

ɫɬɚɛɢɥɶɧɨɫɬɶ, ɷɤɨɧɨɦɢɱɧɨɫɬɶ, ɦɢɧɢɦɚɥɶɧɚɹ ɬɚɤɬɢɱɟɫɤɚɹ ɢɧɮɨɪɦɚɬɢɜɧɨɫɬɶ. 

ɋɪɟɞɫɬɜɚɦɢ ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɨɣ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ ɝɨɪɧɨɥɵɠɧɢɤɨɜ ɹɜɥɹɸɬɫɹ 

ɨɛɳɟɩɨɞɝɨɬɨɜɢɬɟɥɶɧɵɟ, ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɨ ɩɨɞɝɨɬɨɜɢɬɟɥɶɧɵɟ ɢ ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɬɟɥɶɧɵɟ 

ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ. 

2. Ⱦɥɹ ɜɵɹɜɥɟɧɢɹ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɟɣ ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɨɣ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ ɜ ɞɢɫɰɢɩɥɢɧɟ 

ɫɥɚɥɨɦ – ɝɢɝɚɧɬ ɭ ɸɧɵɯ ɝɨɪɧɨɥɵɠɧɢɤɨɜ ɦɵ ɩɪɨɜɟɥɢ ɚɧɤɟɬɢɪɨɜɚɧɢɟ ɫɪɟɞɢ 

ɬɪɟɧɟɪɨɜ ɩɨ ɝɨɪɧɨɥɵɠɧɨɦɭ ɫɩɨɪɬɭ ɢɡ ɂɪɤɭɬɫɤɨɣ ɨɛɥɚɫɬɢ ɢ Ʉɪɚɫɧɨɹɪɫɤɨɝɨ 

ɤɪɚɹ. ɇɚɦ ɭɞɚɥɨɫɶ ɜɵɹɫɧɢɬɶ, ɱɬɨ ɨɫɧɨɜɵ ɬɟɯɧɢɤɢ ɞɨɥɠɧɵ ɛɵɬɶ ɡɚɥɨɠɟɧɵ ɧɚ 2- 

3 ɝɨɞ ɨɛɭɱɟɧɢɹ. Ɉɫɧɨɜɧɨɣ ɮɚɤɬɨɪ, ɜɥɢɹɸɳɢɣ ɧɚ ɬɟɯɧɢɤɭ ɩɪɨɯɨɠɞɟɧɢɹ 

ɩɨɜɨɪɨɬɨɜ ɜ ɞɢɫɰɢɩɥɢɧɟ ɫɥɚɥɨɦ-ɝɢɝɚɧɬ, ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɚɹ ɨɲɢɛɤɚ. ɋɚɦɨɣ 

ɪɚɫɩɪɨɫɬɪɚɧёɧɧɨɣ ɨɲɢɛɤɨɣ ɩɪɢ ɩɪɨɯɨɠɞɟɧɢɢ ɞɢɫɬɚɧɰɢɢ ɹɜɥɹɟɬɫɹ 

ɧɟɫɜɨɟɜɪɟɦɟɧɧɵɣ ɩɟɪɟɧɨɫ ɦɚɫɫɵ ɬɟɥɚ ɩɪɢ ɩɟɪɟɯɨɞɟ ɤ ɞɪɭɝɨɦɭ ɩɨɜɨɪɨɬɭ. 

3. ɉɨ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɚɦ ɚɧɤɟɬɢɪɨɜɚɧɢɹ ɛɵɥɚ ɪɚɡɪɚɛɨɬɚɧɚ ɦɟɬɨɞɢɤɚ ɨɛɭɱɟɧɢɹ 

ɬɟɯɧɢɤɟ ɩɨɜɨɪɨɬɚ ɜ ɞɢɫɰɢɩɥɢɧɟ ɫɥɚɥɨɦ – ɝɢɝɚɧɬ ɭ ɸɧɵɯ ɝɨɪɧɨɥɵɠɧɢɤɨɜ. 

Ɉɫɧɨɜɭ ɪɚɡɪɚɛɨɬɚɧɧɨɣ ɧɚɦɢ ɦɟɬɨɞɢɤɢ ɫɨɫɬɚɜɥɹɟɬ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɟ ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɨ 

ɩɨɞɨɛɪɚɧɧɵɯ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɣ ɧɚ ɫɤɥɨɧɟ. ȼ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚɥɶɧɨɣ ɝɪɭɩɩɟ, ɤɨɬɨɪɚɹ 

ɡɚɧɢɦɚɥɚɫɶ ɫ ɩɪɢɦɟɧɟɧɢɟɦ ɪɚɡɪɚɛɨɬɚɧɧɨɣ ɧɚɦɢ ɦɟɬɨɞɢɤɢ, ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɵ ɬɟɫɬɨɜ 

ɩɨɫɥɟ ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɹ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚ ɨɤɚɡɚɥɢɫɶ ɞɨɫɬɨɜɟɪɧɨ ɜɵɲɟ, ɱɟɦ ɭ 

ɤɨɧɬɪɨɥɶɧɨɣ ɝɪɭɩɩɵ, ɤɨɬɨɪɚɹ ɡɚɧɢɦɚɥɚɫɶ ɩɨ ɨɛɳɟɩɪɢɧɹɬɨɣ ɦɟɬɨɞɢɤɟ. 

ɇɚɢɛɨɥɶɲɢɣ ɩɪɢɪɨɫɬ ɜ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚɥɶɧɨɣ ɝɪɭɩɩɟ, ɧɚɛɥɸɞɚɟɬɫɹ ɜ ɬɟɫɬɟ 

«Ʉɨɧɬɪɨɥɶɧɵɣ ɡɚɟɡɞ ɩɨ ɬɪɚɫɫɟ ɫɥɚɥɨɦ-ɝɢɝɚɧɬ ɢɡ 22 ɜɨɪɨɬ» - 30%, ɧɚɢɦɟɧɶɲɢɣ – 

3,7% ɜ ɬɟɫɬɟ «Ɂɚɟɡɞ ɫ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɟɦ «Ȼɚɧɚɧɨɜ» ɧɚ ɬɪɚɫɫɟ ɫɥɚɥɨɦ-ɝɢɝɚɧɬ ɢɡ 30 

ɜɨɪɨɬ». 
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Ɍɚɤɢɦ ɨɛɪɚɡɨɦ, ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɟ ɜ ɬɪɟɧɢɪɨɜɨɱɧɨɦ ɩɪɨɰɟɫɫɟ ɪɚɡɪɚɛɨɬɚɧɧɨɣ 

ɦɟɬɨɞɢɤɢ ɨɛɭɱɟɧɢɹ ɬɟɯɧɢɤɟ ɩɨɜɨɪɨɬɚ ɜ ɞɢɫɰɢɩɥɢɧɟ ɫɥɚɥɨɦ – ɝɢɝɚɧɬ ɭ ɸɧɵɯ 

ɝɨɪɧɨɥɵɠɧɢɤɨɜ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɵɦ. 
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ɉɊȺɄɌɂɑȿɋɄɂȿ ɊȿɄɈɆȿɇȾȺɐɂɂ 
 
 

ɉɨ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɚɦ ɩɪɨɜɟɞɟɧɧɨɝɨ ɨɩɵɬɧɨ-ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚɥɶɧɨɝɨ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ 

ɞɥɹ ɬɪɟɧɟɪɨɜ ɢ ɩɪɟɩɨɞɚɜɚɬɟɥɟɣ ɩɪɟɞɥɚɝɚɸɬɫɹ ɫɥɟɞɭɸɳɢɟ ɪɟɤɨɦɟɧɞɚɰɢɢ: 

1. Ɋɟɤɨɦɟɧɞɭɟɦ ɜ ɬɪɟɧɢɪɨɜɨɱɧɨɦ ɩɪɨɰɟɫɫɟ ɫɨɜɦɟɳɚɬɶ ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɭɸ ɱɚɫɬɶ 

ɫ ɪɚɡɜɢɬɢɟɦ ɫɥɟɞɭɸɳɢɯ ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɯ ɤɚɱɟɫɬɜ: ɤɨɨɪɞɢɧɚɰɢɹ ɢ ɫɢɥɚ. 

2. ȼɤɥɸɱɚɬɶ ɜ ɬɪɟɧɢɪɨɜɨɱɧɵɣ ɩɪɨɰɟɫɫ  ɩɨɞɜɢɠɧɵɟ ɢɝɪɵ ɫ ɷɥɟɦɟɧɬɚɦɢ 

ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɨɣ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ ɝɨɪɧɨɥɵɠɧɢɤɨɜ. 

3. ɂɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶ ɜɢɞɟɨɦɚɬɟɪɢɚɥɵ ɞɥɹ ɞɟɬɚɥɶɧɨɝɨ ɪɚɡɛɨɪɚ ɷɥɟɦɟɧɬɨɜ 

ɬɟɯɧɢɤɢ ɜ ɩɨɞɝɨɬɨɜɢɬɟɥɶɧɨɦ ɢ ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɬɟɥɶɧɨɦ ɩɟɪɢɨɞɚɯ. 



39  

ɋɉɂɋɈɄ ɂɋɉɈɅɖɁɈȼȺɇɕɏ ɂɋɌɈɑɇɂɄɈȼ 
 
 

1. Ⱥɥɟɤɫɟɟɜɚ, ɇ.Ⱦ. ȼɥɢɹɧɢɟ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ ɩɨɞɝɨɬɨɜɥɟɧɧɨɫɬɢ ɧɚ ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɢɟ 

ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɫɬɢɤɢ ɸɧɵɯ ɝɨɪɧɨɥɵɠɧɢɤɨɜ / ɇ.Ⱦ. Ⱥɥɟɤɫɟɟɜɚ, ɉ.Ȼ. ɋɜɹɬɱɟɧɤɨ, Ⱥ.Ⱥ. 

Ɂɢɧɨɜɶɟɜ, Ɇ.ȼ. Ʉɭɩɪɟɟɜ // ɍɱɟɧɵɟ ɡɚɩɢɫɤɢ ɭɧɢɜɟɪɫɢɬɟɬɚ ɢɦ. ɉ.Ɏ. Ʌɟɫɝɚɮɬɚ. – 

2018. – №10. – ɋ. 15-18. 

2. Ⱥɥɟɤɫɟɟɜɚ, ɇ.Ⱦ. ɉɪɨɛɥɟɦɵ ɞɟɬɫɤɨɝɨ ɝɨɪɧɨɥɵɠɧɨɝɨ ɫɩɨɪɬɚ ɜ Ɋɨɫɫɢɢ / 

ɇ.Ⱦ. Ⱥɥɟɤɫɟɟɜɚ, ɇ.Ⱥ. Ɂɢɧɨɜɶɟɜ, ɇ.ȼ. ɉɟɥɚɝɟɢɱ //ɂɧɧɨɜɚɰɢɨɧɧɵɟ ɬɟɯɧɨɥɨɝɢɢ 

ɧɚɭɱɧɨɝɨ ɪɚɡɜɢɬɢɹ: ɫɛɨɪɧɢɤ ɫɬɚɬɟɣ ɦɟɠɞɭɧɚɪɨɞɧɨɣ ɧɚɭɱɧɨ-ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɨɣ 

ɤɨɧɮɟɪɟɧɰɢɢ. – ɍɮɚ: Ⱥɷɬɟɪɧɚ, 2016. – ɋ. 103-105. 

3. Ȼɚɛɢɱ, ȼ.ȼ. ɋɢɫɬɟɦɚ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ ɝɨɪɧɨɥɵɠɧɢɤɨɜ: ɭɱɟɛ. ɩɨɫɨɛɢɟ. / ȼ. ȼ. 

Ȼɚɛɢɱ. – ɋɨɱɢ: əɫɧɚɹ ɩɨɥɹɧɚ, 2006. – 258 ɫ. 

4. Ȼɚɤɚ, Ɋ. ɉɨɞɝɨɬɨɜɥɟɧɧɨɫɬɶ ɫɬɭɞɟɧɬɨɜ ɜ ɭɫɥɨɜɢɹɯ ɨɛɭɱɟɧɢɹ ɬɟɯɧɢɤɟ 

ɝɨɪɧɨɥɵɠɧɨɝɨ ɫɩɨɪɬɚ / Ɋ. Ȼɚɤɚ // ɉɟɞɚɝɨɝɢɤɚ, ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɹ ɢ ɦɟɞɢɤɨ- 

ɛɢɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɟ ɩɪɨɛɥɟɦɵ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɝɨ ɜɨɫɩɢɬɚɧɢɹ ɢ ɫɩɨɪɬɚ. -2009. -№9. -ɋ. 11- 

14. 

5. Ȼɨɝɞɚɧɨɜɚ, ȼ.Ⱥ. ɉɪɢɦɟɧɟɧɢɟ ɜɫɟɫɟɡɨɧɧɵɯ ɝɨɪɧɨɥɵɠɧɵɯ ɤɨɦɩɥɟɤɫɨɜ ɜ 

ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɨɣ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɟ ɭ ɝɨɪɧɨɥɵɠɧɢɤɨɜ ɢ ɫɧɨɭɛɨɪɞɢɫɬɨɜ / ȼ.Ⱥ. 

Ȼɨɝɞɚɧɨɜɚ, Ɉ.Ƚ. Ɋɵɫɚɤɨɜɚ // Ⱥɤɬɭɚɥɶɧɵɟ ɩɪɨɛɥɟɦɵ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ ɤɭɥɶɬɭɪɵ, 

ɫɩɨɪɬɚ ɢ ɬɭɪɢɡɦɚ, ɚɞɚɩɬɢɜɧɨɣ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ ɤɭɥɶɬɭɪɵ ɢ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ 

ɪɟɚɛɢɥɢɬɚɰɢɢ. – 2018. – ɋ. 24-26. 

6. Ƚɚɥɤɢɧɚ, ɂ. ɋ. Ƚɨɪɧɵɟ ɥɵɠɢ / ɂ.ɋ. Ƚɚɥɤɢɧɚ – Ɇ.: ȼɟɱɟ, 2003. – 384 ɫ. 

7. Ƚɨɪɚɡɞ, ə. Ⱦɟɬɫɤɢɣ ɝɨɪɧɨɥɵɠɧɵɣ ɫɩɨɪɬ ɜ ɋɥɨɜɟɧɢɢ: ɚɜɬɨɪɟɮ. ɞɢɫ. … 

ɤɚɧɞ. ɩɟɞ. ɇɚɭɤ / ə. Ƚɨɪɚɡɞ. - Ɇ., 2001. - 12 ɫ. 

8. Ƚɨɪɧɵɟ ɥɵɠɢ: Ɉɛɭɱɟɧɢɟ ɢ ɫɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɨɜɚɧɢɟ ɬɟɯɧɢɤɢ ɤɚɬɚɧɢɹ ɧɚ 

ɝɨɪɧɵɯ ɥɵɠɚɯ ɢ ɫɧɨɭɛɨɪɞɟ / ɉɨɞ ɪɟɞ. ɎȽɋɋɊ. – Ɇ.: ɍɐɎȽɋɋɊ, 2009. – 47 ɫ. 

9. Ƚɨɪɹɣɧɨɜ, Ⱥ.ɋ. Ƚɨɪɧɵɟ ɥɵɠɢ ɢ ɫɧɨɭɛɨɪɞ / Ⱥ.ɋ Ƚɨɪɹɣɧɨɜ. – Ɇɨɫɤɜɚ.: 

Ɋɢɩɨɥ ɤɥɚɫɫɢɤ, 2006- 96 ɫ. 

10. Ƚɭɪɲɦɚɧ, Ƚ. «ɉɶɹɧɬɚ ɫɭ!» ɢɥɢ ɝɨɪɧɵɟ ɥɵɠɢ ɝɥɚɡɚɦɢ ɬɪɟɧɟɪɚ / Ƚ. 
Ƚɭɪɲɦɚɧ. - Ɇ. : Ɏɢɋ, 2005. - 255 ɫ. 



40  

11. Ⱦɚɧɢɥɢɧ, ȼ.ɂ. Ɉɛɭɱɟɧɢɟ ɢ ɫɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɨɜɚɧɢɟ ɬɟɯɧɢɤɢ ɤɚɬɚɧɢɹ ɧɚ 

ɝɨɪɧɵɯ ɥɵɠɚɯ ɢ ɫɧɨɭɛɨɪɞɟ: ɭɱɟɛɧɨ-ɦɟɬɨɞɢɱɟɫɤɨɟ ɩɨɫɨɛɢɟ / ȼ.ɂ. Ⱦɚɧɢɥɢɧ, ɋ.ȼ. 

Ⱥɥɟɯɢɧɚ, ȼ.ɉ. Ⱥɥɟɲɢɧ ɢ ɞɪ. – Ɇ.: Ⱥɥɶɬ-Ʉɨɧɫɭɥ, 2009. – 238 ɫ. 

12. Ⱦɨɥɦɚɬɨɜɚ, Ɍ.ȼ. Ⱥɧɚɥɢɡ ɫɨɜɪɟɦɟɧɧɵɯ ɦɟɬɨɞɢɤ ɫɩɨɪɬɢɜɧɨɣ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ 

ɸɧɵɯ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɨɜ ɜ ɝɨɪɧɨɥɵɠɧɨɦ ɫɩɨɪɬɟ / Ɍ.ȼ. Ⱦɨɥɦɚɬɨɜɚ // ȼɟɫɬɧɢɤ 

ɫɩɨɪɬɢɜɧɨɣ ɧɚɭɤɢ. – 2015. – №2. – ɋ. 18-21. 

13. Ⱦɨɥɦɚɬɨɜɚ, Ɍ.ȼ. Ⱥɧɚɥɢɡ ɫɨɜɪɟɦɟɧɧɵɯ ɦɟɬɨɞɢɤ ɫɩɨɪɬɢɜɧɨɣ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ 

ɸɧɵɯ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɨɜ ɜ ɝɨɪɧɨɥɵɠɧɨɦ ɫɩɨɪɬɟ/ Ɍ.ȼ. Ⱦɨɥɦɚɬɨɜɚ// ȼɟɫɬɧɢɤ 

ɫɩɨɪɬɢɜɧɨɣ ɧɚɭɤɢ.- 2015.-№2.- ɋ.18-21. 

14. ȿɪɦɚɤɨɜɚ, ȼ.ɗ. Ɇɟɬɨɞɢɱɟɫɤɨɟ ɩɨɫɨɛɢɟ: Ɏɢɡɢɱɟɫɤɚɹ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɚ 

ɝɨɪɧɨɥɵɠɧɢɤɨɜ / ȼ.ɗ. ȿɪɦɚɤɨɜɚ, ɂ.Ⱥ. ɒɢɦɨɯɢɧ. – Ɇ.: Ɏɢɋ, 2010. – 24 ɫ. 

15. Ɂɢɧɨɜɶɟɜ, ɇ.Ⱥ. ȼɥɢɹɧɢɟ ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɵɯ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɟɣ ɧɚ 

ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɢɜɧɨɫɬɶ ɜ ɝɨɪɧɨɥɵɠɧɨɦ ɫɩɨɪɬɟ / ɇ.Ⱥ. Ɂɢɧɨɜɶɟɜ, ɉ.Ȼ. ɋɜɹɬɱɟɧɤɨ // 

Ɍɟɨɪɟɬɢɱɟɫɤɢɟ ɢ ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɢɟ ɚɫɩɟɤɬɵ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɧɚɭɱɧɨ ɦɵɫɥɢ ɜ ɫɨɜɪɟɦɟɧɧɨɦ 

ɦɢɪɟ. – 2017. – №2. – ɋ. 155-157. 

16. Ɂɢɧɨɜɶɟɜ, ɇ.Ⱥ. ɉɪɢɦɟɧɟɧɢɟ ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɢɯ ɫɪɟɞɫɬɜ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ ɜ 

ɝɨɪɧɨɥɵɠɧɨɦ ɫɩɨɪɬɟ / ɇ.Ⱥ Ɂɢɧɨɜɶɟɜ, Ɇ.ȼ. Ⱦɚɜɵɞɨɜ, ȿ.Ⱥ. ɂɡɨɬɨɜ // Ɋɨɥɶ 

ɢɧɧɨɜɚɰɢɣ ɜ ɬɪɚɧɫɮɨɪɦɚɰɢɢ ɫɨɜɪɟɦɟɧɧɨɣ ɧɚɭɤɢ: ɋɛɨɪɧɢɤ ɫɬɚɬɟɣ 

ɦɟɠɞɭɧɚɪɨɞɧɨɣ ɧɚɭɱɧɨ-ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɨɣ ɤɨɧɮɟɪɟɧɰɢɢ: ɜ 4 ɱɚɫɬɹɯ. – 2016. – ɋ. 107- 

109. 

17. Ɂɵɪɶɹɧɨɜ, ȼ.Ⱥ. Ɍɟɯɧɢɤɚ ɝɨɪɧɨɥɵɠɧɨɝɨ ɫɩɨɪɬɚ / ȼ.Ⱥ. Ɂɵɪɶɹɧɨɜ. – 

Ɇɨɫɤɜɚ: Ɏɢɡɤɭɥɶɬɭɪɚ ɢ ɫɩɨɪɬ, 1998.- 309 ɫ. 

18. Ʉɟɦɦɥɟɪ, ɘ. Ƚɨɪɧɵɟ ɥɵɠɢ / ɘ. Ʉɟɦɦɥɟɪ. – Ɇ.: ȻɆɆ ȺɈ, 2002. – 17 

ɫ. 

19. Ʉɨɜɚɥɟɧɤɨ, Ɍ.Ƚ. Ɇɨɢɫɟɟɜɚ Ɉ.Ⱥ., Ɋɵɠɤɢɧɚ Ɇ.Ƚ. Ɉɫɧɨɜɵ ɫɩɨɪɬɢɜɧɨɣ 

ɬɪɟɧɢɪɨɜɤɢ: ɍɱɟɛɧɨ-ɦɟɬɨɞɢɱɟɫɤɨɟ ɩɨɫɨɛɢɟ. — ȼɨɥɝɨɝɪɚɞ: ɂɡɞɚɬɟɥɶɫɬɜɨ 

ȼɨɥɝɨɝɪɚɞɫɤɨɝɨ ɝɨɫɭɞɚɪɫɬɜɟɧɧɨɝɨ ɭɧɢɜɟɪɫɢɬɟɬɚ, 2001. — 88 ɫ. 

20. Ʉɨɠɟɜɧɢɤɨɜɚ, ȿ. Ƚɨɪɧɵɟ ɥɵɠɢ ɫ ɫɚɦɨɝɨ ɧɚɱɚɥɚ / ȿ. Ʉɨɠɟɜɧɢɤɨɜɚ. – Ɇ: 

Ɉɪɛɢɬɚ, 1999. – 17 ɫ. 

21. Ʉɨɧɫɬɚɧɬɢɧɨɜ, ɘ. ɋ. Ƚɥɚɝɨɥɟɜɚ Ɉ. Ʌ. Ƚɨɪɧɵɟ ɥɵɠɢ ɢ ɫɧɨɭɛɨɪɞ / ɘ. ɋ. 



41  

Ʉɨɧɫɬɚɧɬɢɧɨɜ, Ƚɥɚɝɨɥɟɜɚ Ɉ. Ʌ. - Ɇ.: ɐȾɘɌɢɄ, 2005. – 328 ɫ. 

22. Ʉɨɪɟɧɛɟɪɝ, ȼ. Ȼ. ɋɩɨɪɬɢɜɧɚɹ ɦɟɬɪɨɥɨɝɢɹ : ɭɱɟɛɧɨɟ ɩɨɫɨɛɢɟ / ȼ. Ȼ. 

Ʉɨɪɟɧɛɟɪɝ. - Ɇɨɫɤɜɚ : ɋɨɜɟɬɫɤɢɣ ɫɩɨɪɬ, 2004. - 339 ɫ. 

23. Ʉɪɭɬɟɧɶ, ȿ. ɋɜɨɛɨɞɧɵɟ ɫɩɭɫɤɢ ɧɚ ɝɨɪɧɵɯ ɥɵɠɚɯ / ȿ. Ʉɪɭɬɟɧɶ. – Ɇ.: 

Ɏɢɡɤɭɥɶɬɭɪɚ ɢ ɫɩɨɪɬ, 2001. – 59 ɫ. 

24. Ʉɭɡɧɟɰɨɜ, ȼ.ɋ. Ɍɟɨɪɢɹ ɢ ɦɟɬɨɞɢɤɚ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɝɨ ɜɨɫɩɢɬɚɧɢɹ ɢ ɫɩɨɪɬɚ: 

ɍɱɟɛɧɨɟ ɩɨɫɨɛɢɟ ɞɥɹ ɫɬɭɞɟɧɬɨɜ ɜɵɫɲɢɯ ɭɱɟɛɧɵɯ ɡɚɜɟɞɟɧɢɣ / ɀ.Ʉ. ɏɨɥɨɞɨɜ, 

ȼ.ɋ. Ʉɭɡɧɟɰɨɜ. – Ɇ.: Ⱥɤɚɞɟɦɢɹ, 2000. – 480 ɫ. 

25. Ʉɭɡɶɦɢɧ, ȼ.Ƚ., Ʉɚɥɸɠɧɵɣ ȿ.Ⱥ., Ʉɪɵɥɨɜɚ ȿ.ȼ., ɉɨɥɟɬɚɟɜɚ Ɉ.ɇ. 

ȼɜɟɞɟɧɢɟ ɜ ɬɟɨɪɢɸ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ ɤɭɥɶɬɭɪɵ: ɍɱɟɛɧɨɟ ɩɨɫɨɛɢɟ – ɇɢɠɧɢɣ 

ɇɨɜɝɨɪɨɞ: ɂɡɞ-ɜɨ ɇɇȽɍ ɢɦ. ɇ. ɂ. Ʌɨɛɚɱɟɜɫɤɨɝɨ, 2004. - 207ɫ. 

26. Ʉɭɩɪɟɟɜ, Ɇ.ȼ. Ɉɫɨɛɟɧɧɨɫɬɢ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ ɸɧɵɯ 

ɝɨɪɧɨɥɵɠɧɢɤɨɜ / Ɇ.ȼ. Ʉɭɩɪɟɟɜ, ɇ.ȼ. ɉɟɥɚɝɟɢɱ // ɂɧɧɨɜɚɰɢɨɧɧɵɟ ɬɟɯɧɨɥɨɝɢɢ 

ɧɚɭɱɧɨɝɨ ɪɚɡɜɢɬɢɹ. – 2016. – №2. – ɋ. 173-177. 

27. Ʉɭɪɦɚɲɢɧ, ɘ. Ɏ. Ɍɟɨɪɢɹ ɢ ɦɟɬɨɞɢɤɚ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ ɤɭɥɶɬɭɪɵ / ɘ. Ɏ. 

Ʉɭɪɚɦɲɢɧ – Ɇ.: ɋɨɜɟɬɫɤɢɣ ɫɩɨɪɬ, 2010. – 260 ɫ. 

28. Ʌɢɫɨɜɫɤɢɣ, Ⱥ.Ɏ. ɋɨɜɪɟɦɟɧɧɵɟ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ ɬɟɯɧɢɤɢ ɫɩɭɫɤɨɜ ɜ 

ɝɨɪɧɨɥɵɠɧɨɦ ɫɩɨɪɬɟ ɢ ɢɯ ɩɟɪɫɩɟɤɬɢɜɵ ɜ XXI ɜɟɤɟ / Ⱥ.Ɏ. Ʌɢɫɨɜɫɤɢɣ // ɍɱɟɧɵɟ 

ɡɚɩɢɫɤɢ ɭɧɢɜɟɪɫɢɬɟɬɚ ɢɦ. ɉ.Ɏ. Ʌɟɫɝɚɮɬɚ. – 2000. – № 2. – ɋ. 63- 65. 

29. Ɇɚɪɤɨɜɢɦ, Ʉ.Ʉ. ɋɨɜɪɟɦɟɧɧɵɟ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɢɹ ɫɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɨɜɚɧɢɹ 

ɦɟɬɨɞɢɤ ɨɛɭɱɟɧɢɹ ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɵɦ ɞɟɣɫɬɜɢɹɦ ɜ ɫɩɨɪɬɟ/ Ʉ.Ʉ. Ɇɚɪɤɨɜ, Ɉ.Ɉ. 

ɇɢɤɨɥɚɟɜɚ//Ɏɭɧɞɚɦɟɧɬɚɥɶɧɵɟ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ. – 2012. – № 6-1. – ɋ. 34-38. 

30. Ɇɚɪɬɵɧɨɜ, Ⱥ. ɋ. Ɇɵɲɟɱɧɚɹ ɪɚɛɨɬɚ ɜ ɝɨɪɧɨɥɵɠɧɨɦ ɫɩɨɪɬɟ/Ⱥ.ɋ. 

Ɇɚɪɬɵɧɨɜ, ɇ.Ⱥ. Ɂɢɧɨɜɶɟɜ, ɇ.Ⱦ. Ⱥɥɟɤɫɟɟɜɚ//ɇɚɭɱɧɨɟ ɨɛɟɫɩɟɱɟɧɢɟ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ȺɉɄ 

ɜ ɭɫɥɨɜɢɹɯ ɢɦɩɨɪɬɨɡɚɦɟɳɟɧɢɹ: ɫɛɨɪɧɢɤ ɧɚɭɱɧɵɯ ɬɪɭɞɨɜ. - ɋɚɧɤɬ-ɉɟɬɟɪɛɭɪɝ, 

2018. -ɋ. 403-405. 

31. Ɇɚɪɬɵɧɨɜ, Ⱥ.ɋ. Ɇɵɲɟɱɧɚɹ ɪɚɛɨɬɚ ɜ ɝɨɪɧɨɥɵɠɧɨɦ ɫɩɨɪɬɟ / Ⱥ.ɋ. 

Ɇɚɪɬɵɧɨɜ, ɇ.Ⱥ. Ɂɢɧɨɜɶɟɜ, ɇ.Ⱦ. Ⱥɥɟɤɫɟɟɜɚ // ɇɚɭɱɧɨɟ ɨɛɟɫɩɟɱɟɧɢɟ ɪɚɡɜɢɬɢɹ 

ȺɉɄ ɜ ɭɫɥɨɜɢɹɯ ɢɦɩɨɪɬɨɡɚɦɟɳɟɧɢɹ : ɫɛɨɪɧɢɤ ɧɚɭɱɧɵɯ ɬɪɭɞɨɜ. – ɋɚɧɤɬ- 

ɉɟɬɟɪɛɭɪɝ, 2018. – ɋ. 403-405. 

https://elibrary.ru/author_items.asp?refid=594973228&fam=%D0%9C%D0%B0%D1%80%D1%82%D1%8B%D0%BD%D0%BE%D0%B2&init=%D0%90%2B%D0%A1
https://elibrary.ru/author_items.asp?refid=594973228&fam=%D0%9C%D0%B0%D1%80%D1%82%D1%8B%D0%BD%D0%BE%D0%B2&init=%D0%90%2B%D0%A1
https://elibrary.ru/author_items.asp?refid=594973228&fam=%D0%97%D0%B8%D0%BD%D0%BE%D0%B2%D1%8C%D0%B5%D0%B2&init=%D0%9D%2B%D0%90
https://elibrary.ru/author_items.asp?refid=594973228&fam=%D0%90%D0%BB%D0%B5%D0%BA%D1%81%D0%B5%D0%B5%D0%B2%D0%B0&init=%D0%9D%2B%D0%94


42  

32. Ɇɚɫɬɟɪ, Ɋ.Ʌ. Ɇɚɫɬɟɪɫɬɜɨ ɝɨɪɧɨɥɵɠɧɢɤɚ: ɫɟɤɪɟɬɵ ɩɪɚɜɢɥɶɧɨɣ ɬɟɯɧɢɤɢ 

/ Ɋ.Ʌ. Ɇɚɫɬɟɪ. – Ɇ.: Ⱥɫɬɪɚɥɶ, 2010. – 160 ɫ. 

33. Ɇɚɬɜɟɟɜ, Ʌ. ɉ. Ɍɟɨɪɢɹ ɢ ɦɟɬɨɞɢɤɚ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ ɤɭɥɶɬɭɪɵ / Ʌ. ɉ. 

Ɇɚɬɜɟɟɜ. – Ɇ.: Ɉɦɟɝɚ-Ʌ, 2004. – 160 ɫ. 

34. ɇɢɤɢɬɭɲɤɢɧ, ȼ.Ƚ. ɋɨɜɪɟɦɟɧɧɚɹ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɚ ɸɧɵɯ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɨɜ: 

ɦɟɬɨɞɢɱɟɫɤɨɟ ɩɨɫɨɛɢɟ / ȼ.Ƚ. ɇɢɤɢɬɭɲɤɢɧ. – Ɇ., 2009. – 114ɫ. 

35. ɇɢɤɢɬɭɲɤɢɧ, ȼ.Ƚ. Ɍɟɨɪɢɹ ɢ ɦɟɬɨɞɢɤɚ ɸɧɨɲɟɫɤɨɝɨ ɫɩɨɪɬɚ: ɭɱɟɛɧɢɤ / 

ȼ.Ƚ. ɇɢɤɢɬɭɲɤɢɧ. – Ɇ.: Ɏɢɡɢɱɟɫɤɚɹ ɤɭɥɶɬɭɪɚ, 2010. – 208 ɫ. 

36. Ɉɝɨɪɨɞɧɢɤɨɜ, Ȼ.ɂ. Ƚɨɪɧɵɟ ɥɵɠɢ ɤɚɤ ɮɨɪɦɚ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ ɭɱɟɛɧɨɝɨ 

ɩɪɨɰɟɫɫɚ / Ɉɝɨɪɨɞɧɢɤɨɜ Ȼ.ɂ., Ɇɨɢɫɟɟɧɤɨɜ Ⱥ.Ʌ., - Ɇ.: Ɏɢɡɤɭɥɶɬɭɪɚ ɢ ɫɩɨɪɬ, 

2008.- 11ɫ. 

37. ɉɚɫɢɲɧɢɤɨɜ, Ⱥ.Ⱥ. Ƚɨɪɧɵɟ ɥɵɠɢ: ɨɫɧɨɜɵ ɬɟɯɧɢɤɢ ɢ ɦɟɬɨɞɢɤɚ 

ɨɛɭɱɟɧɢɹ: ɭɱɟɛ. ɩɨɫɨɛɢɟ. 2 ɢɡɞ., ɢɫɩɪ. ɢ ɞɨɩ. Ɇ. Ⱥɤɚɞɟɦɢɹ, 2013. 32 ɫ. 

38. ɉɟɰɰɟɣ, Ɂ. Ƚɨɪɧɵɟ ɥɵɠɢ. ɋɨɜɪɟɦɟɧɧɚɹ ɬɟɯɧɢɤɚ ɞɥɹ ɧɚɱɢɧɚɸɳɢɯ ɢ 

ɩɪɨɞɜɢɧɭɬɵɯ / Ɂ. ɉɟɰɰɟɣ.- Ɇɨɫɤɜɚ: ɉɪɨɟɤɬ ɉɥɸɫ, 2009.-56ɫ. 

39. ɉɨɩɨɜɚ, Ƚ. ɂ. ȼɵɫɲɚɹ ɦɚɬɟɦɚɬɢɤɚ ɢ ɦɚɬɟɦɚɬɢɱɟɫɤɚɹ ɫɬɚɬɢɫɬɢɤɚ : 

ɭɱɟɛɧɨɟ ɩɨɫɨɛɢɟ / Ƚ. ɂ. ɉɨɩɨɜɚ. - Ɇɨɫɤɜɚ : Ɏɢɡɢɱɟɫɤɚɹ ɤɭɥɶɬɭɪɚ, 2007. - 368 ɫ. 

40. ɉɪɟɨɛɪɚɠɟɧɫɤɢɣ, ȼ. ɋ. Ƚɨɪɧɵɟ ɥɵɠɢ. Ⱥɡɛɭɤɚ ɫɩɨɪɬɚ: ɭɱɟɛ.ɩɨɫɨɛɢɟ. / 

ȼ. ɋ. ɉɪɟɨɛɪɚɠɟɧɫɤɢɣ. – Ɇ.: Ɏɢɡɤɭɥɶɬɭɪɚ ɢ ɋɩɨɪɬ, 2005. – 201 ɫ. 

41. Ɋɟɦɢɡɨɜ, Ʌ. ɉ. ɋɨɜɪɟɦɟɧɧɚɹ ɲɤɨɥɚ ɨɛɭɱɟɧɢɹ ɝɨɪɧɨɥɵɠɧɨɣ ɬɟɯɧɢɤɟ: 

ɨɬ «ɩɥɭɝɚ» ɞɨ ɤɚɪɜɢɧɝɚ: ɭɱɟɛ. ɩɨɫɨɛɢɟ. Ɇ. : Ɏɢɡɢɱɟɫɤɚɹ ɤɭɥɶɬɭɪɚ, 2004. 176 ɫ. 

42. ɊɨɧɅɟɆɚɫɬɟɪ Ⱥɧɚɬɨɦɢɹ ɩɨɜɨɪɨɬɚ / ɊɨɧɅɟɆɚɫɬɟɪ // ɇɚ ɤɚɧɬɚɯ. - 2002. 

- №1. - 29 ɫ. 

43. Ɋɨɫɬɨɜɰɟɜ, Ⱦ. ȿ. ɉɨɞɝɨɬɨɜɤɚ ɝɨɪɧɨɥɵɠɧɢɤɚ / Ⱦ. ȿ. Ɋɨɫɬɨɜɰɟɜ – Ɇ.: 

Ɏɢɡɤɭɥɶɬɭɪɚ ɢ ɋɩɨɪɬ, 2003. – 231 ɫ. 

44. Ɋɨɫɬɨɜɰɟɜ, Ⱦ.ȿ. ɉɨɞɝɨɬɨɜɤɚ ɝɨɪɧɨɥɵɠɧɢɤɚ / Ⱦ. ȿ. Ɋɨɫɬɨɜɰɟɜ. –Ɇ.: 

Ɏɢɋ, 1997. -176 ɫ. 

45. ɋɟɥɭɹɧɨɜ, ȼ. ɇ. Ʉɨɧɬɪɨɥɶ ɢ ɮɢɡɢɱɟɫɤɚɹ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɚ ɝɨɪɧɨɥɵɠɧɢɤɨɜ: 

ɦɟɬɨɞɢɱɟɫɤɨɟ ɩɨɫɨɛɢɟ / ȼ. ɇ. ɋɟɥɭɹɧɨɜ, ȼ. Ⱥ. Ɋɵɛɚɤɨɜ, Ɇ. ɉ. ɒɟɫɬɚɤɨɜ. – Ɇ.: 

ɌȼɌ Ⱦɢɜɢɡɢɨɧ, 2006. – 79 ɫ. 



43  

46. Ɏɪɚɧɤɨ, ɀ. Ɏɪɚɧɰɭɡɫɤɚɹ ɝɨɪɧɨɥɵɠɧɚɹ ɲɤɨɥɚ Ɇ. : Ɋɢɩɨɥ ɤɥɚɫɫɢɤ, 

2004. 143 ɫ. 

47. ɏɨɥɨɞɨɜ, ɀ. Ʉ. Ɍɟɨɪɢɹ ɢ ɦɟɬɨɞɢɤɚ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɝɨ ɜɨɫɩɢɬɚɧɢɹ ɢ ɫɩɨɪɬɚ / 

ɀ. Ʉ. ɏɨɥɨɞɨɜ, ȼ. ɋ. Ʉɭɡɧɟɰɨɜ. – Ɇ.: Ⱥɤɚɞɟɦɢɹ, 2002. – 480 ɫ. 

48. ɗɥɥɢɧɝ, Ɇ. ɍɧɢɜɟɪɫɚɥɶɧɵɣ ɝɨɪɧɨɥɵɠɧɢɤ. ȼɚɲ ɩɭɬɶ ɤ ɫɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɭ / 

Ɇ. ɗɥɥɢɧɝ.-Ɇɨɫɤɜɚ.: Ɉɥɢɦɩ-Ȼɢɡɧɟɫ, 2012.- 234 ɫ. 

49. əɤɟɧɞɚ, Ⱦ. Ƚɨɪɧɵɟ ɥɵɠɢ: ɭɱɟɛ. ɩɨɫɨɛɢɟ. / Ⱦ. əɤɟɧɞɚ, Ɍ. Ɋɨɫɫ. – Ɇ.: 

ɋɤɢ - Ƚɨɪɧɵɟ ɥɵɠɢ, 2003. – 126 ɫ. 

50. əɤɢɦɨɜ, Ⱥ. Ɇ. Ɉɫɧɨɜɵ ɬɪɟɧɟɪɫɤɨɝɨ ɦɚɫɬɟɪɫɬɜɚ : ɭɱɟɛɧɨɟ ɩɨɫɨɛɢɟ / Ⱥ. 

Ɇ. əɤɢɦɨɜ. - Ɇɨɫɤɜɚ : Ɍɟɪɪɚ-ɫɩɨɪɬ, 2003. - 176 ɫ. 



44  

ɉɊɂɅɈɀȿɇɂȿ Ⱥ 
 
 

ȺɇɄȿɌȺ «ɈɋɈȻȿɇɇɈɋɌɂ ɌȿɏɇɂɄɂ ɉɈȼɈɊɈɌȺ ȽɂȽȺɇɌɋɄɈȽɈ 

ɋɅȺɅɈɆȺ ȽɈɊɇɈɅɕɀɇɂɄɈȼ» 

 
ȼɨɡɪɚɫɬ:     

ɉɨɥ: _    

ɋɬɚɠ ɬɪɟɧɟɪɫɤɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ:     

ɋɩɨɪɬɢɜɧɵɣ ɪɚɡɪɹɞ / ɡɜɚɧɢɟ:       

ȼɚɲ ɪɟɝɢɨɧ:      

1. ɉɨ ɜɚɲɟɦɭ ɦɧɟɧɢɸ, ɡɚɤɥɨɧ – ɤɥɸɱɟɜɨɣ ɷɥɟɦɟɧɬ ɫɨɜɪɟɦɟɧɧɨɣ 

ɬɟɯɧɢɤɢ ɫɥɚɥɨɦɚ-ɝɢɝɚɧɬɚ? 

1) Ⱦɚ; 

2) ɇɟɬ; 

3) Ɂɚɬɪɭɞɧɹɸɫɶ ɨɬɜɟɬɢɬɶ. 
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2) ɇɟɞɨɫɬɚɬɨɱɧɨɟ ɫɝɢɛɚɧɢɟ ɜ ɤɨɥɟɧɧɨɦ ɫɭɫɬɚɜɟ; 

3) ɇɟɫɜɨɟɜɪɟɦɟɧɧɵɣ ɩɟɪɟɧɨɫ ɦɚɫɫɵ ɬɟɥɚ ɩɪɢ ɩɟɪɟɯɨɞɟ ɤ ɞɪɭɝɨɦɭ 

ɩɨɜɨɪɨɬɭ; 

4) ɋɢɥɶɧɵɣ ɧɚɤɥɨɧ ɬɭɥɨɜɢɳɚ ɜɧɭɬɪɶ ɩɨɜɨɪɨɬɚ; 

5) ɇɟɞɨɫɬɚɬɨɱɧɨɟ ɞɚɜɥɟɧɢɟ ɧɚ ɜɧɟɲɧɸɸ ɥɵɠɭ. 

3. ɂɫɩɨɥɶɡɭɟɬɟ ɥɢ ɜɵ ɜɢɞɟɨɦɚɬɟɪɢɚɥɵ, ɞɥɹ ɫɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɨɜɚɧɢɹ 

ɬɟɯɧɢɤɢ ɜɚɲɢɯ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɨɜ? 

1) Ⱦɚ; 

2) ɂɧɨɝɞɚ; 

3) ɇɟɬ. 

4. ȼɵ ɫɨɝɥɚɫɧɵ, ɱɬɨ ɤɨɩɢɪɨɜɚɧɢɟ ɸɧɢɨɪɚɦɢ ɬɟɯɧɢɤɢ ɢ ɨɫɨɛɟɧɧɨ 

ɫɬɢɥɹ ɱɟɦɩɢɨɧɨɜ ɧɟ ɰɟɥɟɫɨɨɛɪɚɡɧɨ? 
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1) Ⱦɚ; 

2) ɇɟɬ. 

5. Ʉɚɤ ɱɚɫɬɨ ȼɵ ɢɫɩɨɥɶɡɭɟɬɟ ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɵɟ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ ɧɚ ɫɤɥɨɧɟ ɞɥɹ 

ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɩɪɨɯɨɠɞɟɧɢɹ ɫɩɭɫɤɨɜ ɜ ɞɢɫɰɢɩɥɢɧɟ ɫɥɚɥɨɦ-ɝɢɝɚɧɬ? 

1) ɉɨɫɬɨɹɧɧɨ; 

2) ɑɚɫɬɨ; 

3) ɂɧɨɝɞɚ; 

4) Ɂɚɬɪɭɞɧɹɸɫɶ ɨɬɜɟɬɢɬɶ. 

6. ȼ ɬɟɱɟɧɢɟ, ɤɚɤɨɝɨ ɩɟɪɢɨɞɚ ɨɛɭɱɟɧɢɹ ɞɨɥɠɧɵ ɛɵɬɶ ɡɚɥɨɠɟɧɵ 

ɨɫɧɨɜɵ ɬɟɯɧɢɤɢ ɝɨɪɧɨɥɵɠɧɢɤɚ? 

1) 1-2 ɝɨɞ ɨɛɭɱɟɧɢɹ; 

2) 2-3 ɝɨɞ ɨɛɭɱɟɧɢɹ; 

3) 3-4 ɝɨɞ ɨɛɭɱɟɧɢɹ. 

7. Ʉɚɤɢɟ ɮɚɤɬɨɪɵ ɜɥɢɹɸɬ ɧɚ ɬɟɯɧɢɤɭ ɩɪɨɯɨɠɞɟɧɢɹ ɩɨɜɨɪɨɬɨɜ ɜ 

ɞɢɫɰɢɩɥɢɧɟ ɫɥɚɥɨɦ-ɝɢɝɚɧɬ? 

1) ɇɟ ɪɨɜɧɨɟ ɩɨɤɪɵɬɢɟ ɫɤɥɨɧɚ; 

2) ɇɟɤɨɧɬɪɨɥɢɪɭɟɦɚɹ ɫɤɨɪɨɫɬɶ; 

3) Ɍɟɯɧɢɱɟɫɤɢɟ ɨɲɢɛɤɢ; 

4) Ɂɚɬɪɭɞɧɹɸɫɶ ɨɬɜɟɬɢɬɶ. 

8. ɉɪɢɦɟɧɹɟɬɟ ɥɢ ȼɵ ɢɝɪɨɜɵɟ ɡɚɞɚɧɢɹ ɞɥɹ ɨɛɭɱɟɧɢɹ ɢ 

ɫɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɨɜɚɧɢɹ ɬɟɯɧɢɤɢ ɸɧɵɯ ɝɨɪɧɨɥɵɠɧɢɤɨɜ? 

1) Ⱦɚ; 

2) ɇɟɬ. 

9. Ʉɚɤɨɣ ɜɢɞ ɩɪɨɯɨɠɞɟɧɢɹ ɩɨɜɨɪɨɬɚ ɢɫɩɨɥɶɡɭɟɬɫɹ ɧɚɢɛɨɥɟɟ ɱɚɫɬɨ ɭ 

ɸɧɵɯ ɝɨɪɧɨɥɵɠɧɢɤɨɜ ɜ ɞɢɫɰɢɩɥɢɧɟ ɫɥɚɥɨɦ-ɝɢɝɚɧɬ ɧɚ ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɧɢɹɯ? 

1) Ɋɟɡɚɧɧɵɣ ɩɨɜɨɪɨɬ; 

2) ɉɨɜɨɪɨɬ ɡɚ ɫɱɟɬ ɩɟɪɟɤɥɚɞɵɜɚɧɢɹ ɥɵɠ; 

3) ɉɨɜɨɪɨɬ ɫ ɩɪɨɫɤɚɥɶɡɵɜɚɧɢɟɦ; 

4) Ɂɚɬɪɭɞɧɹɸɫɶ ɨɬɜɟɬɢɬɶ. 
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10. ȼɵɞɟɥɢɬɟ ɫɪɟɞɫɬɜɨ ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɨɣ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ, ɩɪɢɦɟɧɹɟɦɨɟ 

ɧɚɢɛɨɥɟɟ ɱɚɫɬɨ ɜ ɩɪɨɰɟɫɫɟ ɬɪɟɧɢɪɨɜɨɱɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ? 

1) ɍɩɪɚɠɧɟɧɢɹ ɧɚ ɬɪɟɧɚɠɟɪɟ Skytec; 

2) Ʉɨɦɩɥɟɤɫ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɣ, ɢɦɢɬɢɪɭɸɳɢɣ ɨɫɧɨɜɧɵɟ ɮɚɡɵ ɩɪɨɯɨɠɞɟɧɢɹ 

ɩɨɜɨɪɨɬɚ ɜ ɞɢɫɰɢɩɥɢɧɟ ɫɥɚɥɨɦ-ɝɢɝɚɧɬ; 

3) ɋɬɚɛɢɥɢɡɚɰɢɨɧɧɵɟ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ ɧɚ ɛɚɥɚɧɫɢɪɨɜɨɱɧɨɣ ɩɨɞɭɲɤɟ; 

4) Ɂɚɬɪɭɞɧɹɸɫɶ ɨɬɜɟɬɢɬɶ. 
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ɉɊɂɅɈɀȿɇɂȿ Ȼ 
 

 

ɆȿɌɈȾɂɄȺ 
 

Ⱦɚɬɚ 1 ɬɪɟɧɢɪɨɜɤɚ 2 ɬɪɟɧɢɪɨɜɤɚ 
 
 

ɉɧ 

ɉɨɷɬɚɩɧɵɣ ɪɚɡɛɨɪ ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɢɯ 
ɷɥɟɦɟɧɬɨɜ. Ɋɚɡɛɨɪ ɬɟɯɧɢɤɢ ɪɟɡɚɧɧɨɝɨ 
ɩɨɜɨɪɨɬɚ; ɩɨɥɨɠɟɧɢɹ ɪɭɤ ɩɪɢ ɩɨɜɨɪɨɬɟ, 
ɩɨɥɨɠɟɧɢɹ ɬɭɥɨɜɢɳɚ ɢ ɞɪ. ɷɥɟɦɟɧɬɨɜ. 
Ɉɛɳɢɣ ɨɛɴɟɦ ɬɪɟɧɢɪɨɜɤɢ 1ɱɚɫ 

 
 

Ɉɬɞɵɯ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ȼɬ 

ɋɌɉ ɧɚ ɝɨɪɟ: 325ɦ., ɫɤɥɨɧ ɩɨɥɨɝɢɣ: 
1 ɫɩɭɫɤ. 
ɉɨɜɨɪɨɬɵ ɫɪɟɞɧɟɝɨ ɪɚɞɢɭɫɚ ɜ ɩɥɭɝɟ ɫ 
ɭɩɨɪɨɦ ɧɚ ɜɧɟɲɧɸɸ ɧɨɝɭ 100ɦ.; 
ɍɩɪɚɠɧɟɧɢɟ «ɉɚɥɤɢ  ɩɟɪɟɞ ɫɨɛɨɣ» 
ɩɪɨɯɨɠɞɟɧɢɟ ɩɨɜɨɪɨɬɚ ɫ ɭɞɟɪɠɚɧɢɟɦ 
ɩɚɥɨɤ ɩɚɪɚɥɥɟɥɶɧɨ ɫɤɥɨɧɭ  100ɦ.; 
ɩɨɜɨɪɨɬɵ ɫɪɟɞɧɟɝɨ ɪɚɞɢɭɫɚ ɜ ɩɥɭɝɟ ɛɟɡ 
ɩɚɥɨɤ ɫ ɩɟɪɟɧɨɫɨɦ ɜɟɫɚ ɧɚ ɥɢɧɢɢ ɫɤɚɬɚ 
100ɦ.; 
2 ɫɩɭɫɤ. 
ɍɩɪɚɠɧɟɧɢɟ «ɋɭɩɟɪɦɟɧ» ɩɪɨɯɨɠɞɟɧɢɟ 

ɩɨɜɨɪɨɬɨɜ ɛɟɡ ɩɚɥɨɤ, ɭɞɟɪɠɢɜɚɹ 
ɬɭɥɨɜɢɳɟ ɨɬ ɪɚɡɜɨɪɨɬɚ 100ɦ.; 
ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɟ «ȼɟɪɬɨɥɟɬ» ɩɪɨɯɨɠɞɟɧɢɟ 
ɩɨɜɨɪɨɬɚ ɫ ɩɟɪɟɧɨɫɨɦ ɬɟɥɚ ɧɚ ɜɧɟɲɧɸɸ 
ɥɵɠɭ ɩɪɢ ɩɨɫɬɚɧɨɜɤɟ ɜɧɭɬɪɟɧɧɟɣ ɥɵɠɢ 
ɩɟɪɟɤɪɟɫɬ ɜɧɟɲɧɟɣ 100ɦ. 
3 ɫɩɭɫɤ. 
ɉɨɜɨɪɨɬɵ ɫ ɮɢɤɫɢɪɨɜɚɧɧɨɣ ɪɚɦɤɨɣ, 
ɡɚɤɪɟɩɥɟɧɧɨɣ ɜ ɨɛɥɚɫɬɢ ɜɟɪɯɧɟɣ ɱɚɫɬɢ 
ɛɟɞɟɪ 100ɦ.; 
Ɉɛɳɢɣ ɨɛɴɟɦ ɬɪɟɧɢɪɨɜɤɢ 1ɱ 30ɦɢɧ. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

Ɉɬɞɵɯ 

 
 
 
 
 
 

 
ɋɪ 

ɋɌɉ ɧɚ ɝɨɪɟ: 325ɦ.; ɫɤɥɨɧ ɩɨɥɨɝɢɣ: 
Ⱦɟɦɨɧɫɬɪɚɰɢɹ ɪɚɛɨɬɵ ɪɭɤ   ɧɚ ɦɟɫɬɟ 
ɫɝɢɛɚɧɢɟ ɢ ɪɚɡɝɢɛɚɧɢɟ ɪɭɤ ɜ ɫɬɨɣɤɟ 
ɝɨɪɧɨɥɵɠɧɢɤɚ 
1 ɫɩɭɫɤ 
ɍɩɪɚɠɧɟɧɢɟ ɫɨ ɫɝɢɛɚɧɢɟɦ ɢ 
ɪɚɡɝɢɛɚɧɢɟɦ ɪɭɤ ɜ ɬɪɚɜɟɪɫɟ ɫ ɤɨɧɬɪɨɥɟɦ 
ɫɤɨɪɨɫɬɢ 100ɦ.; ɬɨ ɠɟ, ɬɨɥɶɤɨ ɫ 
ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɟɦ ɩɪɹɦɵɯ ɭɱɚɫɬɤɨɜ 
ɫɩɭɫɤɨɜ 100ɦ.; ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɟ «ɉɚɥɤɢ 
ɩɟɪɟɞ ɫɨɛɨɣ» ɩɪɨɯɨɠɞɟɧɢɟ ɩɨɜɨɪɨɬɚ ɫ 
ɭɞɟɪɠɚɧɢɟɦ ɩɚɥɨɤ ɩɚɪɚɥɥɟɥɶɧɨ ɫɤɥɨɧɭ 
100ɦ.; 
2 ɫɩɭɫɤ 
ɍɩɪɚɠɧɟɧɢɟ ɪɚɛɨɬɚ ɪɭɤ ɜ ɞɭɝɚɯ 
ɫɪɟɞɧɟɝɨ     ɢ     ɛɨɥɶɲɨɝɨ     ɪɚɞɢɭɫɚ     ɫ 
ɩɪɨɫɤɚɥɶɡɵɜɚɧɢɟɦ 100ɦ.; ɭɩɪ. ɪɚɛɨɬɚ 

ɋɌɉ ɜ ɫɩɨɪɬɢɜɧɨɦ ɡɚɥɟ: 
Ȼɟɝ 800ɦ. ɈɊɍ. 5-7ɦɢɧ. 
Ɇɟɠɞɭ ɭɩɪ. ɨɬɞɵɯ 3ɦɢɧ. 
ɉɪɢɫɬɚɜɧɨɣ ɛɟɝ ɫ ɦɹɱɨɦ 1-2 ɤɝ ɜ ɪɭɤɚɯ ɜ 
ɛɵɫɬɪɨɦ ɬɟɦɩɟ 3 ɩɨ 20 ɫɟɤ.. Ɉɬɛɢɜɚɧɢɟ 
ɦɹɱɚ ɨɬ ɩɨɥɚ ɜ ɛɵɫɬɪɨɦ ɬɟɦɩɟ 3 ɩɨ 10 
ɫɟɤ.. Ɇɹɱ ɜ ɪɭɤɚɯ, ɩɟɪɟɩɪɵɝɢɜɚɧɢɟ 
ɱɟɪɟɡ ɫɤɚɦɟɣɤɭ 3 ɩɨ 15 ɫɟɤ.. Ɇɹɱ ɜ 
ɪɭɤɚɯ, ɜɡɪɵɜɧɨɟ ɜɵɩɪɵɝɢɜɚɧɢɟ ɫ ɤɨɥɟɧ 
ɧɚ ɩɨɥ 3*7. Ɉɬɪɚɛɨɬɤɚ ɩɨɥɨɠɟɧɢɹ ɪɭɤ ɜ 
ɫɬɨɣɤɟ ɝɨɪɧɨɥɵɠɧɢɤɚ  ɫ 
ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɟɦ ɫɬɚɛɢɥɢɡɚɰɢɨɧɧɨɣ 
ɩɨɞɭɲɤɢ 3*40ɫɟɤ; ɂɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɟ 
ɥɟɧɬɨɱɧɨɝɨ  ɷɫɩɚɧɞɟɪɚ ɩɪɢ 
ɮɢɤɫɢɪɨɜɚɧɧɨɦ ɩɨɥɨɠɟɧɢɢ ɪɭɤ ɜɨ 
ɜɪɟɦɹ ɜɢɡɭɚɥɶɧɨɝɨ ɩɪɨɯɨɠɞɟɧɢɹ 
ɩɨɜɨɪɨɬɚ 3*40ɫɟɤ. 
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 ɪɭɤ ɜ ɞɭɝɚɯ ɫɪɟɞɧɟɝɨ ɢ ɛɨɥɶɲɨɝɨ 
ɪɚɞɢɭɫɚ ɫ ɩɪɨɫɤɚɥɶɡɵɜɚɧɢɟɦ ɫ ɭɤɨɥɨɦ 
2-ɦɹ ɩɚɥɤɚɦɢ100ɦ.; 
3 ɫɩɭɫɤ 
Ɋɟɣɫ ɩɨɜɨɪɨɬ ɫ ɚɤɬɢɜɧɵɦ ɭɱɚɫɬɢɟɦ ɪɭɤ 
ɧɚ ɩɪɨɬɹɠɟɧɢɢ ɜɫɟɝɨ ɩɨɜɨɪɨɬɚ ɧɚ 
ɤɚɧɬɚɯ100ɦ.; 
Ɉɛɳɢɣ ɨɛɴɟɦ ɬɪɟɧɢɪɨɜɤɢ 1ɱ 45ɦɢɧ. 

Ɉɛɳɢɣ ɨɛɴɟɦ ɬɪɟɧɢɪɨɜɤɢ 45ɦɢɧ. 

 
 
 
 
 
 
 

ɑɬ 

ɋɌɉ ɧɚ ɝɨɪɟ: 325ɦ., ɫɤɥɨɧ ɩɨɥɨɝɢɣ: 
1 ɫɩɭɫɤ. 
ɉɨɜɨɪɨɬɵ ɫ ɫɨɩɪɹɠɟɧɢɟɦ ɞɜɭɯ ɞɭɝ 
100ɦ.; ɫɨɩɪɹɠɟɧɢɟ ɞɜɭɯ ɞɭɝ ɫ 
ɭɜɥɟɱɟɧɧɵɦ ɤɨɥ-ɜɨɦ ɩɨɜɨɪɨɬɨɜ100ɦ. 
2 ɫɩɭɫɤ. 
ɉɨɜɨɪɨɬɵ ɫ  ɫɨɩɪɹɠɟɧɢɟɦ ɞɭɝ ɫ 

ɢɡɦɟɧɟɧɢɟɦ  ɪɢɬɦɚ ɫɬɨɪɨɧ  100ɦ. 
ɫɨɩɪɹɠɟɧɢɟ ɞɭɝ ɫ ɭɤɨɥɨɦ ɩɚɥɤɨɣ 100ɦ. 
3 ɫɩɭɫɤ. 
ɉɨɜɨɪɨɬɵ ɫɪɟɞɧɟɝɨ ɪɚɞɢɭɫɚ ɧɚ 
ɩɚɪɚɥɥɟɥɶɧɵɯ ɥɵɠɚɯ ɫ ɩɟɪɟɫɬɭɩɚɧɢɟɦ 
ɦɟɠɞɭ ɩɨɜɨɪɨɬɚɦɢ 100ɦ.; ɩɨɜɨɪɨɬɵ ɫ 
ɩɪɨɢɡɜɨɥɶɧɵɦ ɪɚɞɢɭɫɨɦ ɧɚ 
ɩɚɪɚɥɥɟɥɶɧɵɯ ɥɵɠɚɯ 100ɦ. 
Ɉɛɳɢɣ ɨɛɴɟɦ ɬɪɟɧɢɪɨɜɤɢ 1ɱ 30ɦɢɧ. 

ɋɌɉ ɜ ɦɚɧɟɠɟ: 
Ȼɟɝ 800 ɦ. ɈɊɍ 5-7ɦɢɧ. 
ɋɩɟɰɢɚɥɶɧɨ-ɛɟɝɨɜɵɟ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ 3- 
5ɦɢɧ. 
ɉɟɪɟɪɵɜ ɦɟɠɞɭ ɭɩɪ. 3 ɦɢɧɭɬɵ. 
10 ɛɵɫɬɪɵɯ ɩɪɵɠɤɨɜ ɧɚ ɦɟɫɬɟ ɛɨɤɨɦ 

ɢɡ ɫɬɨɪɨɧɵ ɜ ɫɬɨɪɨɧɭ ɜ ɨɬɤɪɵɬɨɣ 
ɫɬɨɣɤɟ (ɩɪɵɠɨɤ ɫ 2-ɯ ɧɨɝ, ɧɨ 
ɩɨɞɱёɪɤɧɭɬɵɦ ɨɬɬɚɥɤɢɜɚɧɢɟɦ ɜɧɟɲɧɟɣ 
ɧɨɝɨɣ); 10 ɫɟɤɭɧɞ ɭɫɤɨɪɟɧɢɟ ɧɚ ɦɟɫɬɟ 
ɛɟɡ ɩɨɦɨɳɢ ɪɭɤ (ɪɭɤɢ ɜɩɟɪɟɞɢ ɛɟɡ 
ɞɜɢɠɟɧɢɣ); 10 ɛɵɫɬɪɵɯ ɩɪɵɠɤɨɜ 
ɜɩɟɪёɞ-ɧɚɡɚɞ ɧɚ ɨɞɧɨɦ ɦɟɫɬɟ ɜ 
ɨɬɤɪɵɬɨɣ ɫɬɨɣɤɟ; 
Ȼɟɝ ɫ ɭɫɤɨɪɟɧɢɟɦ 30ɦ.*3 

Ɉɛɳɢɣ ɨɛɴɟɦ ɬɪɟɧɢɪɨɜɤɢ 50ɦɢɧ. 
 
 
 
 
 
 
 
 

ɉɬ 

ɋɌɉ ɧɚ ɝɨɪɟ 325 ɦ., ɫɤɥɨɧ ɤɪɭɬɨɣ 75ɦ., 
ɩɨɥɨɝɢɣ 250ɦ. 
1 ɫɩɭɫɤ: ɉɨɜɨɪɨɬɵ ɦɚɥɨɝɨ ɢ ɫɪɟɞɧɟɝɨ 
ɪɚɞɢɭɫɚ  ɫ  ɢɦɢɬɚɰɢɟɣ ɩɪɨɯɨɠɞɟɧɢɹ 
ɩɨɜɨɪɨɬɨɜ ɜ ɞɢɫɰɢɩɥɢɧɟ ɫɥɚɥɨɦ-ɝɢɝɚɧɬɚ 
75ɦ.; ɩɪɨɯɨɠɞɟɧɢɟ ɬɪɚɫɫɵ ɫɥɚɥɨɦ- 
ɝɢɝɚɧɬɚ ɩɨ ɮɥɚɠɤɚɦ, ɪɭɤɢ ɧɚ ɩɨɹɫ 75ɦ.. 
2 ɫɩɭɫɤ: Ɍɪɚɫɫɚ ɜ ɞɢɫɰɢɩɥɢɧɟ ɫɥɚɥɨɦ- 
ɝɢɝɚɧɬɚ 14 ɩɨɜɨɪɨɬɨɜ ɫ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɟɦ 
ɮɢɝɭɪ  75 ɦ.; ɩɪɨɯɨɠɞɟɧɢɟ  ɬɪɚɫɫɵ 
ɫɥɚɥɨɦ-ɝɢɝɚɧɬɚ ɢɡ ɮɢɝɭɪ «ɛɚɧɚɧ», ɪɭɤɢ 
ɤɪɟɫɬ-ɧɚɤɪɟɫɬ 75ɦ.; 
3 ɫɩɭɫɤ: ɬɪɚɫɫɚ ɫɥɚɥɨɦ-ɝɢɝɚɧɬɚ 14 
ɩɨɜɨɪɨɬɨɜ 75ɦ.; ɩɪɨɯɨɠɞɟɧɢɟ ɬɪɚɫɫɵ 
ɫɥɚɥɨɦɚ-ɝɢɝɚɧɬɚ ɢɡ ɮɢɝɭɪ «ɛɚɧɚɧ» 250ɦ. 
4 ɫɩɭɫɤ: ɬɪɚɫɫɚ ɫɥɚɥɨɦ-ɝɢɝɚɧɬɚ 21 
ɩɨɜɨɪɨɬ ɫ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɟɦ ɮɢɝɭɪ. 
Ɉɛɳɢɣ ɨɛɴɟɦ ɬɪɟɧɢɪɨɜɤɢ 1ɱɚɫ 45ɦɢɧ. 

 
 
 
 
 
 
 
 

Ɉɬɞɵɯ 
. 

 
 
 
 

ɋɛ 

ɋɌɉ ɧɚ ɝɨɪɟ 325 ɦ., ɫɤɥɨɧ ɤɪɭɬɨɣ 75ɦ., 
ɩɨɥɨɝɢɣ 250ɦ. 
1 ɫɩɭɫɤ: 
ɉɪɨɯɨɠɞɟɧɢɟ ɬɪɚɫɫɵ ɫɥɚɥɨɦɚ-ɝɢɝɚɧɬɚ ɫ 
ɤɭɥɚɤɨɦ ɦɟɠɞɭ ɤɨɥɟɧɹɦɢ 75ɦ.; 
ɩɪɨɯɨɠɞɟɧɢɟ ɬɪɚɫɫɵ ɫɥɚɥɨɦ-ɝɢɝɚɧɬɚ 
ɪɭɤɢ ɧɚ ɩɨɹɫ 75ɦ. 
2 ɫɩɭɫɤ: ɉɨɜɨɪɨɬɵ ɫɪɟɞɧɟɝɨ ɪɚɞɢɭɫɚ ɜ 
ɩɥɭɝɟ ɩɹɬɤɭ ɢ ɧɨɫɨɤ ɜɧɭɬɪɟɧɧɟɣ ɧɨɝɢ 
ɩɨɨɱɟɪɟɞɧɨ ɩɨɞɧɢɦɚɬɶ 75ɦ.; 

ɋɌɉ ɜ ɬɪɟɧɚɠɟɪɧɨɦ ɡɚɥɟ: 
Ȼɟɝ 800ɦ. ɈɊɍ. 5-7ɦɢɧ. 
Ɇɟɠɞɭ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹɦɢ ɨɬɞɵɯ 3ɦɢɧ. 
10 ɛɵɫɬɪɵɯ ɩɪɵɠɤɨɜ ɜɩɟɪёɞ-ɧɚɡɚɞ ɧɚ 
ɨɞɧɨɦ ɦɟɫɬɟ ɜ ɨɬɤɪɵɬɨɣ ɫɬɨɣɤɟ; 
ɩɟɪɟɧɨɫ ɦɚɫɫɵ ɬɟɥɚ ɢɡ ɨɞɧɨɣ ɫɬɨɪɨɧɵ ɜ 
ɞɪɭɝɭɸ ɜ ɫɬɨɣɤɟ ɝɨɪɧɨɥɵɠɧɢɤɚ; ɬɨ ɠɟ ɫ 
ɫ ɦɹɱɨɦ ɜ ɪɭɤɚɯ ɜɟɫɨɦ 1-2ɤɝ; ɩɪɵɠɤɢ 
«ɫɥɚɥɨɦ»       ɜɩɪɚɜɨ,       ɜɥɟɜɨ       ɱɟɪɟɡ 
ɧɚɬɹɧɭɬɵɣ    ɤɚɧɚɬ    30-40    ɫɦ.    3*10; 
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 ɩɪɨɯɨɠɞɟɧɢɟ ɬɪɚɫɫɵ ɫɥɚɥɨɦ-ɝɢɝɚɧɬ 14 
ɩɨɜɨɪɨɬɨɜ ɧɚ ɫɟɤɭɧɞɨɦɟɪ 250ɦ. 
3 ɫɩɭɫɤ: ɉɨɜɨɪɨɬɵ ɫɪɟɞɧɟɝɨ ɪɚɞɢɭɫɚ ɫ 
ɢɦɢɬɚɰɢɟɣ ɩɪɨɯɨɠɞɟɧɢɹ ɬɪɚɫɫɵ 75 ɦ.; 
ɩɪɨɯɨɠɞɟɧɢɟ ɬɪɚɫɫɵ ɫɥɚɥɨɦ-ɝɢɝɚɧɬɚ 14 
ɩɨɜɨɪɨɬɨɜ ɧɚ ɫɟɤɭɧɞɨɦɟɪ 225ɦ. 
Ɉɛɳɢɣ ɨɛɴɟɦ ɬɪɟɧɢɪɨɜɤɢ 1ɱ 30ɦɢɧ. 

ɩɪɵɠɤɢ ɧɚ ɫɬɚɛɢɥɢɡɚɰɢɨɧɧɭɸ ɩɨɞɭɲɤɭ 
ɢ ɭɞɟɪɠɚɧɢɟ ɫɬɨɣɤɢ ɝɨɪɧɨɥɵɠɧɢɤɚ, 3 
ɩɨɜɬɨɪɟɧɢɹ; ɏɨɞɶɛɚ, ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ ɧɚ 
ɫɥɷɤɥɚɣɧɟ 7-10ɦɢɧ. 
5 ɫɟɤɭɧɞ ɜ ɧɢɡɤɨɣ ɫɬɨɣɤɟ ɫɩɭɫɤɚ 
ɉɨɞɜɢɠɧɵɟ ɢɝɪɚ: «ȼɨɡɶɦɢ ɧɚɛɢɜɧɨɣ 
ɦɹɱ» 
Ɉɛɳɢɣ ɨɛɴɟɦ ɬɪɟɧɢɪɨɜɤɢ 1ɱɚɫ 

 ɋɌɉ ɧɚ ɝɨɪɟ 325 ɦ., ɫɤɥɨɧ ɤɪɭɬɨɣ 75ɦ., ɋɌɉ ɜ ɫɩɨɪɬɢɜɧɨɦ ɡɚɥɟ: 
 ɩɨɥɨɝɢɣ 250ɦ. Ȼɟɝ 800ɦ. ɈɊɍ 5-7ɦɢɧ. 
 1 ɫɩɭɫɤ: ɉɨɜɨɪɨɬɵ ɛɨɥɶɲɨɝɨ ɢ ɫɪɟɞɧɟɝɨ ɑɟɥɧɨɱɧɵɣ ɛɟɝ 30*3. 
 ɪɚɞɢɭɫɨɜ, ɪɭɤɢ ɧɚ ɩɨɹɫɟ 75 ɦ.; ɍɩɪɚɠɧɟɧɢɹ ɧɚ ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɥɨɜɤɨɫɬɢ: ɂ.ɉ. 
 ɩɪɨɯɨɠɞɟɧɢɟ ɬɪɚɫɫɵ ɜ ɞɢɫɰɢɩɥɢɧɟ ɋɬɨɹ ɧɚ ɨɞɧɨɣ ɧɨɝɟ. ȼ ɪɭɤɚɯ ɬɟɧɧɢɫɧɵɣ 
 ɫɥɚɥɨɦ-ɝɢɝɚɧɬ 14 ɩɨɜɨɪɨɬɨɜ ɪɭɤɢ ɧɚ ɦɹɱ. ɉɟɪɟɤɢɞɵɜɚɧɢɟ   ɦɹɱɚ   ɢɡ   ɨɞɧɨɣ 
 ɩɨɹɫɟ 250ɦ. ɪɭɤɢ ɜ ɞɪɭɝɭɸ. (15 ɫɟɤ. ɧɚ ɤɚɠɞɭɸ ɧɨɝɭ; 
 2 ɫɩɭɫɤ: ɬɪɚɫɫɚ ɜ ɞɢɫɰɢɩɥɢɧɟ ɫɥɚɥɨɦ- 6 ɩɨɜɬɨɪɟɧɢɣ) ɍɩɪ. ɫ  ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɟɦ 
 ɝɢɝɚɧɬ 21 ɩɨɜɨɪɨɬ ɫ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɟɦ ɫɬɚɛɢɥɢɡɚɰɢɨɧɧɨɣ ɩɨɞɭɲɤɢ.1. ɉɪɢɧɹɬɶ 
 ɮɥɚɠɤɨɜ ɧɚ ɫɟɤɭɧɞɨɦɟɪ. ɫɬɨɣɤɭ ɝɨɪɧɨɥɵɠɧɢɤɚ ɢ ɫɬɚɪɚɬɶɫɹ ɩɨ 
 3 ɫɩɭɫɤ: ɬɪɚɫɫɚ ɜ ɞɢɫɰɢɩɥɢɧɟ ɫɥɚɥɨɦ- ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɢ ɭɫɢɥɢɣ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɚ. 3 

ȼɫ ɝɢɝɚɧɬ 21 ɩɨɜɨɪɨɬ ɫ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɟɦ ɩɨɞɯ. 2. Ɍɨ ɠɟ, ɬɨɥɶɤɨ ɫ ɧɟɛɨɥɶɲɢɦ 
 ɮɥɚɠɤɨɜ ɧɚ ɫɟɤɭɧɞɨɦɟɪ. ɩɟɪɟɤɚɬɨɦ, ɦɟɧɹɹ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɢɟ 
 Ɉɛɳɢɣ ɨɛɴɟɦ ɬɪɟɧɢɪɨɜɤɢ 1ɱ 30ɦɢɧ. ɬɭɥɨɜɢɳɚ. 3 ɩɨɞɯ. ɍɩɪɚɠɧɟɧɢɹ ɧɚ 
  ɤɨɨɪɞɢɧɚɰɢɸ: 1. Ʌɚɫɬɨɱɤɚ 30-40ɫɟɤ ɧɚ 
  ɤɚɠɞɭɸ ɧɨɝɭ 3 ɩɨɞɯ. 2. ɂ. ɉ. Ɉɫɧɨɜɧɚɹ 
  ɫɬɨɣɤɚ, ɩɨ ɫɜɢɫɬɤɭ ɩɪɨɢɡɜɨɞɢɬɫɹ 
  ɩɪɵɠɨɤ ɜ ɪɚɡɜɨɪɨɬɟ ɧɚ 180 ɝɪɚɞɭɫɨɜ, 
  ɩɪɢ ɜɬɨɪɨɦ ɫɢɝɧɚɥɟ ɫɜɢɫɬɤɚ 
  ɜɨɡɜɪɚɳɟɧɢɟ ɜ ɂ. ɉ. 
  ɉɨɞɜɢɠɧɵɟ ɢɝɪɵ: «Ƚɭɫɟɧɢɰɚ», «Ɇɵɲɢ 
  ɜ ɦɵɲɟɥɨɜɤɟ» 
  Ɉɛɳɢɣ ɨɛɴɟɦ ɬɪɟɧɢɪɨɜɤɢ 1ɱɚɫ 
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ɉɊɂɅɈɀȿɇɂȿ ȼ 
 
 
 

ɉɊɈɌɈɄɈɅ ɗɄɋɉȿɊɌɈȼ 
 

Ɉɫɧɨɜɧɵɟ 
ɨɲɢɛɤɢ 
ɷɥɟɦɟɧɬɨɜ 
ɬɟɯɧɢɤɢ ɩɪɢ 
ɩɪɨɯɨɠɞɟɧɢɢ 
ɬɪɚɫɫɵ ɜ 
ɞɢɫɰɢɩɥɢɧɟ 
ɫɥɚɥɨɦ - ɝɢɝɚɧɬ 

 
 
 

ɋɩɨɪɬɫɦɟɧɵ ɭɪɨɜɧɹ 2-3 ɜɡɪ. ɪɚɡɪɹɞ 

ɗȽ/ɄȽ ɋɩɨɪɬ-ɟɧ 
№1 

ɋɩɨɪɬ-ɟɧ 
№2 

ɋɩɨɪɬ-ɟɧ 
№3 

ɋɩɨɪɬ-ɟɧ 
№4 

ɋɩɨɪɬ-ɟɧ 
№5 

ɋɩɨɪɬ-ɟɧ 
№6 

ɇɟɫɜɨɟɜɪɟɦɟɧɧ 
ɵɣ ɩɟɪɟɧɨɫ 
ɦɚɫɫɵ ɬɟɥɚ ɩɪɢ 
ɩɟɪɟɯɨɞɟ ɤ 
ɞɪɭɝɨɦɭ 
ɩɨɜɨɪɨɬɭ 

      

Ɉɬɫɭɬɫɬɜɢɟ 
ɫɦɟɳɟɧɢɹ ɜɨ 
ɜɧɭɬɪɶ 
ɩɨɜɨɪɨɬɚ 

      

Ɂɚɞɧɹɹ ɫɬɨɣɤɚ       

ɇɟɩɚɪɚɥɥɟɥɶɧɨɟ 
ɜɟɞɟɧɢɟ ɥɵɠ 

      

Ⱦɚɜɥɟɧɢɟ ɧɚ 
ɜɧɭɬɪɟɧɧɸɸ 
ɥɵɠɭ 

      

ɇɟɩɪɚɜɢɥɶɧɨɟ 
ɩɨɥɨɠɟɧɢɟ ɪɭɤ 

      

ɍɡɤɚɹ 
ɩɨɫɬɚɧɨɜɤɚ ɥɵɠ 

      

ɋɦɟɳɟɧɢɟ ɬɚɡɚ       

ɂɬɨɝɨ:       

 
Ƚɪɚɞɚɰɢɹ ɨɰɟɧɤɢ ɨɲɢɛɨɤ ɷɥɟɦɟɧɬɨɜ ɬɟɯɧɢɤɢ: 

 
Ȼɚɥɥ 1 2 3 

ɏɚɪ-ɤɚ Ȼɟɡ ɨɲɢɛɨɤ ɇɟɡɧɚɱɢɬɟɥɶɧɚɹ ɨɲɢɛɤɚ Ƚɪɭɛɚɹ ɨɲɢɛɤɚ 
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