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ɊȿɎȿɊȺɌ 

 

ȼɵɩɭɫɤɧɚɹ ɤɜɚɥɢɮɢɤɚɰɢɨɧɧɚɹ ɪɚɛɨɬɚ ɩɨ ɬɟɦɟ «Ɇɟɬɨɞɢɤɚ 

ɫɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɨɜɚɧɢɹ ɦɧɨɝɨɨɛɨɪɨɬɧɵɯ ɩɪɵɠɤɨɜ ɜ ɮɢɝɭɪɧɨɦ ɤɚɬɚɧɢɢ ɞɟɬɟɣ 10 

ɥɟɬ.» ɜɵɩɨɥɧɟɧɚ ɧɚ 53 ɫɬɪɚɧɢɰɚɯ, ɫɨɞɟɪɠɢɬ 7 ɪɢɫɭɧɤɨɜ, 11 ɬɚɛɥɢɰɵ, 2 

ɩɪɢɥɨɠɟɧɢɣ, 50 ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɧɵɯ ɢɫɬɨɱɧɢɤɚ, ɜ ɬɨɦ ɱɢɫɥɟ 3 ɧɚ ɢɧɨɫɬɪɚɧɧɨɦ ɹɡɵɤɟ 

ɎɂȽɍɊɂɋɌɕ, ɆɇɈȽɈɈȻɈɊɈɌɇɕȿ ɉɊɕɀɄɂ, ȽɊɍɉɉɂɊɈȼɄȺ ɊɍɄ, 

ɌȿɏɇɂɄȺ, ɋɈȼȿɊɒȿɇɋɌȼɈȼȺɇɂȿ. 

Ɉɛɴɟɤɬ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ: ɩɪɵɠɤɨɜɚɹ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɚ ɮɢɝɭɪɢɫɬɨɜ 10 ɥɟɬ. 

ɉɪɟɞɦɟɬ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ: ɦɟɬɨɞɢɤɚ ɫɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɨɜɚɧɢɹ ɦɧɨɝɨɨɛɨɪɨɬɧɵɯ 

ɩɪɵɠɤɨɜ ɜ ɮɢɝɭɪɧɨɦ ɤɚɬɚɧɢɢ ɞɥɹ ɞɟɬɟɣ 10 ɥɟɬ. 

ɐɟɥɶ ɪɚɛɨɬɵ: ɞɨɤɚɡɚɬɶ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚɥɶɧɵɦ ɩɭɬɟɦ, ɱɬɨ ɩɪɵɠɤɢ ɫ 

ɝɪɭɩɩɢɪɨɜɤɨɣ ɪɭɤ ɧɚɜɟɪɯɭ ɛɨɥɟɟ ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɵɟ ɞɥɹ ɞɟɬɟɣ 10 ɥɟɬ. 

ȼ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɟ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ ɛɵɥɢ ɨɩɢɫɚɧɵ ɨɫɧɨɜɧɵɟ ɦɟɬɨɞɢɤɢ ɬɟɯɧɢɤɢ 

ɦɧɨɝɨɨɛɨɪɨɬɧɵɯ ɩɪɵɠɤɨɜ ɜ ɮɢɝɭɪɧɨɦ ɤɚɬɚɧɢɢ; ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɵ ɜɨɡɪɚɫɬɧɵɟ 

ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɢ ɩɪɢ ɨɛɭɱɟɧɢɢ ɬɟɯɧɢɤɟ ɦɧɨɝɨɨɛɨɪɨɬɧɵɯ ɩɪɵɠɤɨɜ ɞɟɬɟɣ 10 ɥɟɬ. 

ɉɨɦɢɦɨ ɷɬɨɝɨ, ɛɵɥɚ ɪɚɡɪɚɛɨɬɚɧɚ ɦɟɬɨɞɢɤɚ ɬɟɯɧɢɤɢ ɦɧɨɝɨɨɛɨɪɨɬɧɵɯ ɩɪɵɠɤɨɜ ɫ 

ɝɪɭɩɩɢɪɨɜɤɨɣ ɪɭɤ ɧɚɜɟɪɯɭ, ɤɨɬɨɪɚɹ   ɫɩɨɫɨɛɫɬɜɨɜɚɥɚ ɛɨɥɟɟ ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɨɦɭ 

ɪɚɡɜɢɬɢɸ ɦɧɨɝɨɨɛɨɪɨɬɧɵɯ ɩɪɵɠɤɨɜ ɭ ɞɟɬɟɣ ɮɢɝɭɪɢɫɬɨɜ 10 ɥɟɬ.  
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ȼȼȿȾȿɇɂȿ 

 

 Ⱥɤɬɭɚɥɶɧɨɫɬɶ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢя ɡɚɤɥɸɱɚɟɬɫɹ ɜ ɬɨɦ, ɱɬɨ ɩɪɢ 

ɫɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɨɜɚɧɢɢ ɦɧɨɝɨɨɛɨɪɨɬɧɵɯ ɩɪɵɠɤɨɜ ɭ ɞɟɬɟɣ 10 ɥɟɬ ɢɫɩɨɥɶɡɭɟɬɫɹ 

ɬɨɥɶɤɨ ɬɪɚɞɢɰɢɨɧɧɚɹ ɦɟɬɨɞɢɤɚ ɝɪɭɩɩɢɪɨɜɤɢ. ȼ ɫɜɹɡɢ ɫ ɷɬɢɦ ɚɤɬɭɚɥɶɧɵɦ 

ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɪɚɡɪɚɛɨɬɤɚ ɢ ɚɩɪɨɛɚɰɢɹ ɦɟɬɨɞɢɤɢ ɫɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɨɜɚɧɢɹ ɝɪɭɩɩɢɪɨɜɤɢ ɪɭɤ 

ɧɚɜɟɪɯɭ ɞɥɹ ɞɟɬɟɣ 10 ɥɟɬ ɩɪɢ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɢ ɞɭɝɨɜɵɯ ɩɪɵɠɤɨɜ ɬɚɤɢɯ ɤɚɤ, ɞɜɨɣɧɨɣ 

ɚɤɫɟɥɶ, ɬɪɨɣɧɨɣ ɫɚɥɶɯɨɜ ɢ ɬɪɨɣɧɨɣ ɪɢɬɬɛɟɪɝɟɪ. 

Ɉɛɴɟɤɬ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢя: ɩɪɵɠɤɨɜɚɹ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɚ ɮɢɝɭɪɢɫɬɨɜ 10 ɥɟɬ. 

ɉɪɟɞɦɟɬ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢя: ɦɟɬɨɞɢɤɚ ɫɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɨɜɚɧɢɹ ɦɧɨɝɨɨɛɨɪɨɬɧɵɯ 

ɩɪɵɠɤɨɜ ɜ ɮɢɝɭɪɧɨɦ ɤɚɬɚɧɢɢ ɞɥɹ ɞɟɬɟɣ 10 ɥɟɬ. 

ɐɟɥɶ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢя: ɞɨɤɚɡɚɬɶ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚɥɶɧɵɦ ɩɭɬɟɦ, ɱɬɨ ɩɪɵɠɤɢ ɫ 

ɝɪɭɩɩɢɪɨɜɤɨɣ ɪɭɤ ɧɚɜɟɪɯɭ ɛɨɥɟɟ ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɵɟ ɞɥɹ ɞɟɬɟɣ 10 ɥɟɬ. 

Ɂɚɞɚɱɢ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢя: 
- ɢɡɭɱɢɬɶ ɬɟɨɪɟɬɢɱɟɫɤɢɟ ɨɫɧɨɜɵ ɬɟɯɧɢɤɢ ɦɧɨɝɨɨɛɨɪɨɬɧɵɯ ɩɪɵɠɤɨɜ ɜ 

ɮɢɝɭɪɧɨɦ ɤɚɬɚɧɢɢ; 

- ɪɚɫɫɦɨɬɪɟɬɶ ɦɟɬɨɞɢɤɢ ɫɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɨɜɚɧɢɹ ɩɪɵɠɤɨɜ ɜ ɮɢɝɭɪɧɨɦ ɤɚɬɚɧɢɢ 

ɞɥɹ ɞɟɬɟɣ 10 ɥɟɬ; 

- ɪɚɡɪɚɛɨɬɚɬɶ ɦɟɬɨɞɢɤɭ ɫɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɨɜɚɧɢɹ ɬɟɯɧɢɤɢ ɦɧɨɝɨɨɛɨɪɨɬɧɵɯ 

ɩɪɵɠɤɨɜ ɫ ɩɨɦɨɳɶɸ ɝɪɭɩɩɢɪɨɜɤɢ ɪɭɤ ɧɚɜɟɪɯɭ ɜ ɮɢɝɭɪɧɨɦ ɤɚɬɚɧɢɢ ɞɥɹ ɞɟɬɟɣ 10 

ɥɟɬ ɧɚ ɨɫɧɨɜɟ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɨɜ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚ ɢ ɩɪɨɜɟɪɢɬɶ ɟɟ ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɨɫɬɶ. 

 Ƚɢɩɨɬɟɡɚ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢя: ɩɪɟɞɩɨɥɚɝɚɟɬɫɹ, ɱɬɨ ɦɟɬɨɞɢɤɚ 

ɫɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɨɜɚɧɢɹ ɦɧɨɝɨɨɛɨɪɨɬɧɵɯ ɩɪɵɠɤɨɜ, ɨɫɧɨɜɚɧɧɚɹ ɧɚ ɝɪɭɩɩɢɪɨɜɤɢ ɪɭɤ 

ɧɚɜɟɪɯɭ ɞɥɹ ɞɟɬɟɣ ɜ ɮɢɝɭɪɢɫɬɨɜ 10 ɥɟɬ ɛɨɥɟɟ ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɚ, ɱɟɦ ɬɪɚɞɢɰɢɨɧɧɵɟ 

ɦɟɬɨɞɢɤɢ. 

 

 

 

 
1 Ɍɟɨɪɟɬɢɱɟɫɤɢɟ ɨɫɧɨɜɵ ɫɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɨɜɚɧɢя ɬɟɯɧɢɤɢ  ɦɧɨɝɨɨɛɨɪɨɬɧɵɯ 
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ɩɪɵɠɤɨɜ ɜ ɮɢɝɭɪɧɨɦ ɤɚɬɚɧɢɢ 

 

1.1 Ɍɟɯɧɢɤɚ ɦɧɨɝɨɨɛɨɪɨɬɧɵɯ ɩɪɵɠɤɨɜ 

 

ɇɚɢɛɨɥɟɟ ɜɚɠɧɵɦɢ ɷɥɟɦɟɧɬɚɦɢ ɜ ɮɢɝɭɪɧɨɦ ɤɚɬɚɧɢɢ ɹɜɥɹɸɬɫɹ ɩɪɵɠɤɢ. 

Ɉɧɢ ɹɜɥɹɸɬɫɹ ɧɚɢɛɨɥɟɟ ɫɥɨɠɧɵɦɢ ɤɚɤ ɜ ɢɫɩɨɥɧɟɧɢɢ ɞɥɹ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɚ, ɬɚɤ ɢ ɜ 

ɦɟɯɚɧɢɤɨ-ɦɚɬɟɦɚɬɢɱɟɫɤɨɦ ɦɨɞɟɥɢɪɨɜɚɧɢɢ ɞɥɹ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɹ. Ȼɢɨɦɟɯɚɧɢɱɟɫɤɢɟ 

ɨɫɧɨɜɵ ɢɫɩɨɥɧɟɧɢɹ ɩɪɵɠɤɨɜ ɜ ɮɢɝɭɪɧɨɦ ɤɚɬɚɧɢɢ, ɬɚɤɢɦ ɨɛɪɚɡɨɦ, ɦɨɝɭɬ ɛɵɬɶ 

ɟɝɨ ɬɟɨɪɟɬɢɱɟɫɤɨɣ ɨɫɧɨɜɨɣ, ɬɟɨɪɟɬɢɱɟɫɤɢɟ ɨɫɧɨɜɵ ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɟɧɧɨɣ ɛɢɨɦɟɯɚɧɢɤɢ 

ɝɥɚɜɧɵɯ ɷɥɟɦɟɧɬɨɜ ɮɢɝɭɪɧɨɝɨ ɤɚɬɚɧɢɹ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɢɡɥɨɠɟɧɵ ɜ ɞɢɫɫɟɪɬɚɰɢɢ, 

ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɹɸɬ ɫɨɛɨɣ ɧɨɜɨɟ ɧɚɭɱɧɨɟ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɢɟ, ɬɚɤ ɤɚɤ ɩɨ ɫɜɨɟɣ ɫɭɬɢ ɨɧɢ 

ɹɜɥɹɸɬɫɹ ɧɨɜɨɣ ɮɭɧɞɚɦɟɧɬɚɥɶɧɨɣ ɛɚɡɨɣ ɞɚɥɶɧɟɣɲɟɝɨ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɮɢɝɭɪɧɨɝɨ 

ɤɚɬɚɧɢɹ [7]. 

ɉɨ ɦɧɟɧɢɸ ɩɪɨɮɟɫɫɨɪɚ Ⱥ.ɇ. Ɇɢɲɢɧɚ, ɜɫɟ ɫɨɫɬɚɜɥɹɸɳɢɟ ɱɚɫɬɢ 

ɩɪɵɠɤɨɜɵɯ ɷɥɟɦɟɧɬɨɜ ɢɦɟɸɬ ɧɟɩɪɟɪɵɜɧɨ ɢɡɦɟɧɹɸɳɢɟɫɹ ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɫɬɢɤɢ, ɬɨ 

ɜɨɡɦɨɠɧɵ ɪɚɡɥɢɱɧɵɟ ɜɚɪɢɚɧɬɵ ɪɚɡɞɟɥɟɧɢɹ ɩɪɵɠɤɚ. ɂɫɯɨɞɹ ɢɡ ɨɛɳɟɣ ɫɯɟɦɵ 

ɚɧɚɥɢɡɚ ɩɪɵɠɤɨɜ ɢɡ ɫɩɢɫɤɚ ɢ ɨɩɢɪɚɹɫɶ ɧɚ ɢɯ ɫɩɟɰɢɮɢɱɟɫɤɢɟ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɢ, ɦɨɠɧɨ 

ɩɪɵɠɤɨɜɵɟ ɷɥɟɦɟɧɬɵ ɪɚɡɞɟɥɢɬɶ ɧɚ ɩɟɪɢɨɞɵ: 

1.ɉɟɪɢɨɞ ɪɚɡɛɟɝɚ: ɜɤɥɸɱɚɟɬ ɮɚɡɭ ɩɪɢɨɛɪɟɬɟɧɢɹ ɫɤɨɪɨɫɬɢ ɢ ɮɚɡɭ 

ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ ɤ ɷɥɟɦɟɧɬɭ. 

2. ɉɟɪɢɨɞ ɬɨɥɱɤɚ: ɜ ɧɟɝɨ ɜɯɨɞɢɬ ɮɚɡɚ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ ɤ ɩɪɵɠɤɭ ɢ ɮɚɡɚ 

ɚɤɬɢɜɧɨɝɨ ɨɬɬɚɥɤɢɜɚɧɢɹ. 

3. ɉɟɪɢɨɞ ɩɨɥɟɬɚ: ɫɨɫɬɨɢɬ ɢɡ ɮɚɡɵ ɝɪɭɩɩɢɪɨɜɤɢ ɢ ɮɚɡɵ ɪɚɡɝɪɭɩɩɢɪɨɜɤɢ. 

4. ɉɟɪɢɨɞ ɩɪɢɡɟɦɥɟɧɢɹ: ɜ ɧɟɝɨ ɜɯɨɞɢɬ ɮɚɡɚ ɚɦɨɪɬɢɡɚɰɢɢ ɢ ɮɚɡɚ ɜɵɟɡɞɚ 

[26]. 

Ƚɪɭɩɩɢɪɨɜɤɚ ɢ ɪɚɡɝɪɭɩɩɢɪɨɜɤɚ. ɉɨɥɨɠɟɧɢɟ ɡɜɟɧɶɟɜ ɬɟɥɚ ɩɟɪɟɞ 

ɝɪɭɩɩɢɪɨɜɤɨɣ ɢ ɜ ɝɪɭɩɩɢɪɨɜɤɟ ɨɩɪɟɞɟɥɹɟɬ ɤɚɱɟɫɬɜɨ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɹ ɷɬɨɝɨ ɞɜɢɠɟɧɢɹ. 

ɉɨɥɨɠɟɧɢɟ ɡɜɟɧɶɟɜ ɬɟɥɚ ɩɟɪɟɞ ɝɪɭɩɩɢɪɨɜɤɨɣ ɡɚɜɢɫɢɬ ɨɬ ɦɚɯɨɜɵɯ ɞɜɢɠɟɧɢɣ. 

ɉɨɥɨɠɟɧɢɟ ɬɟɥɚ ɜ ɝɪɭɩɩɢɪɨɜɤɟ ɨɩɪɟɞɟɥɹɟɬɫɹ ɞɜɢɠɟɧɢɹɦɢ ɜ ɩɨɥɟɬɟ. Ɏɢɝɭɪɢɫɬɵ 

ɨɛɵɱɧɨ ɢɫɩɨɥɶɡɭɸɬ ɞɜɚ ɫɩɨɫɨɛɚ ɝɪɭɩɩɢɪɨɜɤɢ ɧɨɝ — ɫɤɪɟɳɟɧɧɵɣ ɢ 
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ɧɟɫɤɪɟɳɟɧɧɵɣ. ɒɢɪɟ ɪɚɫɩɪɨɫɬɪɚɧɟɧ ɩɟɪɜɵɣ ɫɩɨɫɨɛ. ɋɤɪɟɳɟɧɧɨɟ ɩɨɥɨɠɟɧɢɟ 

ɧɨɝ ɩɨɡɜɨɥɹɟɬ ɥɟɝɱɟ ɭɞɟɪɠɢɜɚɬɶ ɩɨɥɨɠɟɧɢɟ ɝɪɭɩɩɢɪɨɜɤɢ. Ɉɞɧɚɤɨ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɟ 

ɪɚɡɝɪɭɩɩɢɪɨɜɤɢ ɢ ɩɟɪɟɯɨɞ ɤ ɩɪɢɡɟɦɥɟɧɢɸ, ɤɚɤ ɩɪɚɜɢɥɨ, ɡɞɟɫɶ ɧɟɫɤɨɥɶɤɨ 

ɫɥɨɠɧɟɟ, ɱɟɦ ɜ ɞɪɭɝɨɦ ɫɩɨɫɨɛɟ. ɋɤɪɟɳɟɧɧɨɟ ɩɨɥɨɠɟɧɢɟ ɧɨɝ ɜ ɩɨɥɟɬɟ ɫɨɡɞɚɟɬ 

ɩɪɟɞɩɨɫɵɥɤɭ ɞɥɹ ɫɨɡɞɚɧɢɹ ɩɪɚɜɢɥɶɧɨɣ ɨɫɢ ɜɪɚɳɟɧɢɹ. Ɏɢɝɭɪɢɫɬ ɞɨɥɠɟɧ 

ɜɪɚɳɚɬɶɫɹ ɜ ɩɨɥɟɬɟ ɜɨɤɪɭɝ ɨɫɢ, ɩɪɨɯɨɞɹɳɟɣ ɱɟɪɟɡ ɬɭ ɧɨɝɭ, ɧɚ ɤɨɬɨɪɭɸ ɛɭɞɟɬ 

ɜɵɩɨɥɧɟɧɨ ɩɪɢɡɟɦɥɟɧɢɟ [24]. 

ɉɪɵɠɤɢ ɜ ɮɢɝɭɪɧɨɦ ɤɚɬɚɧɢɢ ɦɨɝɭɬ ɛɵɬɶ ɤɥɚɫɫɢɮɢɰɢɪɨɜɚɧɵ ɩɨ ɝɪɭɩɩɚɦ. 

ɉɨ ɫɩɨɫɨɛɭ ɨɬɬɚɥɤɢɜɚɧɢɹ ɢɯ ɦɨɠɧɨ ɪɚɡɞɟɥɢɬɶ ɧɚ ɪɟɛɟɪɧɵɟ, ɜ ɤɨɬɨɪɵɯ 

ɬɨɥɱɤɨɜɭɸ ɧɨɝɭ ɫɬɚɜɹɬ ɧɚ ɥɟɞ ɪɟɛɪɨɦ ɤɨɧɶɤɚ, ɢ ɡɭɛɰɨɜɵɟ, ɜ ɤɨɬɨɪɵɯ ɬɨɥɱɤɨɜɭɸ 

ɧɨɝɭ ɫɬɚɜɹɬ ɧɚ ɥɟɞ ɩɟɪɟɞɧɟɣ ɱɚɫɬɶɸ, ɜ ɨɫɧɨɜɧɨɦ ɧɚ ɡɭɛɰɵ. 

Ɍɨɥɱɨɤ ɜ ɪɟɛɟɪɧɵɯ ɩɪɵɠɤɚɯ ɜɵɩɨɥɧɹɸɬ ɨɞɧɨɣ ɧɨɝɨɣ, ɜ ɧɨɫɤɨɜɵɯ — 

ɞɜɭɦɹ, ɩɪɢɱɟɦ ɨɩɨɪɧɚɹ ɧɨɝɚ ɫɤɨɥɶɡɢɬ ɧɚ ɪɟɛɪɟ, ɚ ɬɨɥɱɤɨɜɚɹ ɫɬɚɜɢɬɫɹ ɧɚ ɧɨɫɨɤ 

ɤɨɧɶɤɚ. ȼ ɧɨɫɤɨɜɵɯ ɩɪɵɠɤɚɯ ɮɢɝɭɪɢɫɬ ɨɬɪɵɜɚɟɬɫɹ ɨɬ ɥɶɞɚ ɫɧɚɱɚɥɚ ɨɩɨɪɧɨɣ 

ɧɨɝɨɣ, ɤɨɬɨɪɚɹ, ɬɚɤɢɦ ɨɛɪɚɡɨɦ, ɫɬɚɧɨɜɢɬɫɹ ɦɚɯɨɜɨɣ, ɚ ɡɚɬɟɦ ɬɨɥɱɤɨɜɨɣ. 

ȿɫɥɢ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɢɟ ɜɪɚɳɟɧɢɹ ɬɟɥɚ ɜ ɩɨɥɟɬɟ ɫɨɜɩɚɞɚɟɬ ɫ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɢɟɦ 

ɡɚɤɪɢɜɥɟɧɢɹ ɞɭɝɢ, ɧɚ ɤɨɬɨɪɨɣ ɜɵɩɨɥɧɹɟɬɫɹ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɚ ɤ ɬɨɥɱɤɭ ɢ ɫɚɦ ɬɨɥɱɨɤ, ɬɨ 

ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɢɟ ɭɫɥɨɜɧɨ ɧɚɡɵɜɚɸɬ ɩɨɥɨɠɢɬɟɥɶɧɵɦ. ȼ ɩɪɵɠɤɚɯ ɫ ɬɚɤ ɧɚɡɵɜɚɟɦɵɦ 

ɨɬɪɢɰɚɬɟɥɶɧɵɦ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɢɟɦ ɬɟɥɨ ɜ ɩɨɥɟɬɟ ɜɪɚɳɚɟɬɫɹ ɜ ɫɬɨɪɨɧɭ, 

ɩɪɨɬɢɜɨɩɨɥɨɠɧɭɸ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɢɸ ɡɚɤɪɢɜɥɟɧɢɹ ɬɨɥɱɤɨɜɨɣ ɞɭɝɢ. 

ɉɨ ɱɢɫɥɭ ɨɛɨɪɨɬɨɜ ɪɚɡɥɢɱɚɸɬ ɩɪɵɠɤɢ ɛɟɡ ɜɪɚɳɟɧɢɹ ɜ ɩɨɥɟɬɟ, ɚ ɬɚɤɠɟ ɫ 

ɩɨɜɨɪɨɬɨɦ ɬɟɥɚ ɧɚ 0,5; 1; 1,5; 2; 3; 3,5; 4 ɢ ɬ. ɞ. ɨɛɨɪɨɬɨɜ [27]. 

ɉɨ ɦɧɟɧɢɸ ȼ.ɇ. Ʉɭɞɪɹɜɰɟɜɚ, ɜɫɹ ɬɟɨɪɢɹ ɬɟɯɧɢɱɧɨɝɨ ɢɫɩɨɥɧɟɧɢɹ ɥɸɛɵɯ 

ɩɪɵɠɤɨɜ ɡɚɤɥɸɱɚɟɬɫɹ ɜ ɫɟɤɪɟɬɚɯ ɧɚɟɡɞɧɨɣ ɞɭɝɢ, ɬɨ ɟɫɬɶ ɜ ɭɦɟɧɢɢ ɩɪɚɜɢɥɶɧɨ 

ɧɚɯɨɞɢɬɶɫɹ ɧɚ ɞɭɝɟ ɩɟɪɟɞ ɩɪɵɠɤɨɜɨɣ ɮɚɡɨɣ. Ʉɨɝɞɚ ɸɧɵɣ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧ ɛɭɞɟɬ 

ɧɚɭɱɟɧ ɫɤɪɭɱɢɜɚɧɢɸ ɢ ɪɚɫɤɪɭɱɢɜɚɧɢɸ ɤɨɪɩɭɫɚ ɧɚ ɞɭɝɚɯ, ɬɨɝɞɚ ɷɬɨɬ ɧɚɜɵɤ ɦɨɠɧɨ 

ɩɟɪɟɧɟɫɬɢ ɧɚ ɩɪɚɜɢɥɶɧɭɸ ɝɪɭɩɩɢɪɨɜɤɭ ɜ ɩɪɵɠɤɚɯ. ȼɪɚɳɟɧɢɟ ɜ ɬɪɢ ɢ ɛɨɥɶɲɟ 

ɨɛɨɪɨɬɨɜ ɜ ɩɪɵɠɤɟ ɫɨɡɞɚɟɬɫɹ ɧɟ ɩɨɬɨɦɭ, ɱɬɨ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧ ɫɢɥɶɧɨ ɬɨɥɤɧɭɥɫɹ, ɚ 

ɩɨɬɨɦɭ ɱɬɨ ɨɧ ɜɥɚɞɟɟɬ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɧɨɣ ɬɟɯɧɢɤɨɣ, ɧɚɪɚɛɨɬɚɧɧɨɣ ɢ ɜ ɩɨɜɨɪɨɬɚɯ, ɢ ɜ 

ɩɪɵɠɤɚɯ, ɢ ɩɪɢ ɧɚɤɪɭɱɢɜɚɧɢɢ ɧɚ ɧɭɠɧɭɸ ɧɨɝɭ. ȿɫɥɢ ɝɨɜɨɪɢɬɶ ɞɟɬɚɥɶɧɨ, ɬɨ 
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ɩɨɡɢɰɢɹ ɩɥɟɱɟɜɨɝɨ ɩɨɹɫɚ ɩɟɪɟɞ ɩɪɵɠɤɨɦ ɞɨɥɠɧɚ ɛɵɬɶ ɫɨɜɟɪɲɟɧɧɨ ɩɚɪɚɥɥɟɥɶɧɚ 

ɥɟɡɜɢɸ ɤɨɧɶɤɚ ɨɩɨɪɧɨɣ ɧɨɝɢ ɧɚ ɥɶɞɭ. Ɂɚ ɫɱɟɬ ɞɜɢɠɟɧɢɹ ɨɬɩɭɫɤɚɧɢɹ ɤɨɪɩɭɫɚ ɢ 

ɩɥɟɱ ɧɚ ɥɶɞɭ ɛɭɞɟɬ ɫɨɡɞɚɜɚɬɶɫɹ ɦɨɦɟɧɬ ɜɪɚɳɟɧɢɹ. Ʌɸɛɨɣ ɩɪɵɠɨɤ, ɤɚɤɨɣ ɛɵ ɦɵ 

ɧɢ ɞɟɥɚɥɢ, ɢɦɟɟɬ ɞɭɝɭ ɧɚɟɡɞɚ, ɜ ɤɨɧɰɟ ɤɨɬɨɪɨɣ ɬɪɚɟɤɬɨɪɢɹ ɩɟɪɟɯɨɞɢɬ ɜ ɤɪɭɬɨɣ 

ɧɟɩɨɥɧɵɣ ɡɚɜɢɬɨɤ, ɢ ɜ ɫɨɡɞɚɜɲɢɣɫɹ ɦɨɦɟɧɬ ɜɪɚɳɟɧɢɹ ɮɢɝɭɪɢɫɬ ɨɬɬɚɥɤɢɜɚɟɬɫɹ, 

ɜɵɩɨɥɧɹɹ ɩɪɵɠɨɤ. ɉɨɧɹɬɧɨ, ɱɬɨ ɛɟɡ ɜɥɚɞɟɧɢɹ ɞɭɝɚɦɢ ɩɪɵɠɨɤ ɝɪɚɦɨɬɧɨ ɧɟ 

ɢɫɩɨɥɧɢɬɶ [16]. 

ɉ.Ȼ. ȼɨɥɤɨɜ ɭɬɜɟɪɠɞɚɟɬ, ɱɬɨ ɩɪɵɠɨɤ ɜ ɮɢɝɭɪɧɨɦ ɤɚɬɚɧɢɢ ɢɦɟɟɬ ɜɟɫɶɦɚ 

ɫɥɨɠɧɵɣ ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɵɣ ɪɢɫɭɧɨɤ ɢ ɫɨɫɬɨɢɬ ɢɡ ɩɨɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɶɧɨɣ ɰɟɩɢ ɬɟɫɧɨ 

ɫɜɹɡɚɧɧɵɯ ɞɜɢɠɟɧɢɣ ɨɬɞɟɥɶɧɵɯ ɱɚɫɬɟɣ ɬɟɥɚ. ɂɡɭɱɚɬɶ ɬɚɤɢɟ ɞɜɢɠɟɧɢɹ ɭɞɨɛɧɟɟ 

ɩɭɬɟɦ ɪɚɫɱɥɟɧɟɧɢɹ ɰɟɥɨɝɨ ɞɜɢɠɟɧɢɹ ɧɚ ɫɨɫɬɚɜɧɵɟ ɱɚɫɬɢ, ɤɚɠɞɚɹ ɢɡ ɤɨɬɨɪɵɯ 

ɪɟɲɚɟɬ ɫɜɨɸ ɤɨɧɤɪɟɬɧɭɸ ɡɚɞɚɱɭ. ɉɨɫɤɨɥɶɤɭ ɱɚɫɬɢ ɩɪɵɠɤɚ ɢɦɟɸɬ ɧɟɩɪɟɪɵɜɧɨ 

ɢɡɦɟɧɹɸɳɢɟɫɹ ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɫɬɢɤɢ, ɬɨ ɜɨɡɦɨɠɧɵ ɪɚɡɥɢɱɧɵɟ ɜɚɪɢɚɧɬɵ, ɪɚɡɞɟɥɟɧɢɹ 

ɩɪɵɠɤɚ[14]. 

          Ɉɫɧɨɜɧɚɹ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɶ ɫɨɜɪɟɦɟɧɧɨɣ ɬɟɯɧɢɤɢ ɫɩɨɪɬɢɜɧɵɯ ɩɪɵɠɤɨɜ—

ɜɵɫɨɤɚɹ ɫɤɨɪɨɫɬɶ ɪɚɡɛɟɝɚ, ɫɨɡɞɚɸɳɚɹ ɯɨɪɨɲɢɟ ɩɪɟɞɩɨɫɵɥɤɢ ɞɥɹ ɫɨɨɛɳɟɧɢɹ ɬɟɥɭ 

ɩɨɫɬɭɩɚɬɟɥɶɧɨɝɨ ɢ ɜɪɚɳɚɬɟɥɶɧɨɝɨ ɞɜɢɠɟɧɢɣ. Ʉɚɤ ɩɪɚɜɢɥɨ, ɫɥɟɞɭɟɬ ɫɬɪɟɦɢɬɶɫɹ ɤ 

ɲɢɪɨɤɨɦɭ, ɷɧɟɪɝɢɱɧɨɦɭ ɪɚɡɛɟɝɭ, ɢɡɛɟɝɚɬɶ ɧɚɫɬɨɪɨɠɟɧɧɵɯ, ɡɚɤɪɟɩɨɳɟɧɧɵɯ 

ɞɜɢɠɟɧɢɣ, ɱɚɫɬɨ ɧɨɫɹɳɢɯ ɯɚɪɚɤɬɟɪ ɩɨɞɤɪɚɞɵɜɚɧɢɹ ɤ ɩɪɵɠɤɭ[41]. 

ɉɨɠɚɥɭɣ, ɨɫɧɨɜɧɵɦ ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɟɦ ɫɥɨɠɧɨɫɬɢ ɩɪɵɠɤɨɜ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɱɢɫɥɨ 

ɨɛɨɪɨɬɨɜ, ɤɨɬɨɪɨɟ ɫɨɜɟɪɲɚɟɬ ɮɢɝɭɪɢɫɬ ɡɚ ɜɪɟɦɹ ɩɨɥɟɬɚ. ȼ ɫɜɹɡɢ ɫ ɷɬɢɦ ɜɚɠɧɨ 

ɡɧɚɬɶ ɦɟɯɚɧɢɡɦ ɫɨɡɞɚɧɢɹ ɜɪɚɳɟɧɢɹ ɜɨɤɪɭɝ ɩɪɨɞɨɥɶɧɨɣ ɨɫɢ ɩɪɢ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɢ 

ɩɪɵɠɤɨɜ[47]. 

ȼɪɚɳɚɬɟɥɶɧɨɟ ɞɜɢɠɟɧɢɟ ɜɨɤɪɭɝ ɩɪɨɞɨɥɶɧɨɣ ɨɫɢ ɬɟɥɚ ɜɨɡɧɢɤɚɟɬ ɜɨ ɜɪɟɦɹ 

ɬɨɥɱɤɚ. ȼ ɩɨɥɟɬɟ ɮɢɝɭɪɢɫɬ ɥɢɲɶ ɭɜɟɥɢɱɢɜɚɟɬ ɢɥɢ ɭɦɟɧɶɲɚɟɬ ɭɝɥɨɜɭɸ ɫɤɨɪɨɫɬɶ 

ɜɪɚɳɟɧɢɹ, ɚ ɦɨɦɟɧɬ ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɚ ɞɜɢɠɟɧɢɹ, ɢɥɢ, ɝɨɜɨɪɹ ɭɩɪɨɳɟɧɧɨ, ɡɚɩɚɫ 

ɜɪɚɳɚɬɟɥɶɧɨɝɨ ɞɜɢɠɟɧɢɹ ɬɟɥɚ ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɢ ɨɫɬɚɟɬɫɹ ɧɟɢɡɦɟɧɧɵɦ. ɋɭɳɟɫɬɜɭɟɬ 

ɧɟɫɤɨɥɶɤɨ ɫɩɨɫɨɛɨɜ ɫɨɡɞɚɧɢɹ ɧɚɱɚɥɶɧɨɝɨ ɜɪɚɳɚɬɟɥɶɧɨɝɨ ɞɜɢɠɟɧɢɹ ɜɨɤɪɭɝ 

ɩɪɨɞɨɥɶɧɨɣ ɨɫɢ [29]. 

ȼ ɪɹɞɟ ɩɪɵɠɤɨɜ (ɫɚɥɶɯɨɜ, ɬɭɥɭɩ, ɚɤɫɟɥɶ) ɧɟɤɨɬɨɪɨɟ ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɨ 
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ɜɪɚɳɚɬɟɥɶɧɨɝɨ ɞɜɢɠɟɧɢɹ ɫɨɡɞɚɟɬɫɹ ɩɪɢ ɩɟɪɟɯɨɞɟ ɨɬ ɪɚɡɛɟɝɚ ɤ ɬɨɥɱɤɭ. ɉɪɚɤɬɢɤɚ 

ɩɨɤɚɡɵɜɚɟɬ, ɱɬɨ ɚɤɰɟɧɬɢɪɨɜɚɧɧɨɟ ɜɪɚɳɟɧɢɟ ɜ ɷɬɨɬ ɦɨɦɟɧɬ ɱɚɫɬɨ ɜɵɡɵɜɚɟɬ 

ɩɨɬɟɪɸ ɪɚɜɧɨɜɟɫɢɹ ɩɪɢ ɫɤɨɥɶɠɟɧɢɢ ɩɨ ɬɨɥɱɤɨɜɨɣ ɞɭɝɟ. ɉɨɷɬɨɦɭ 

ɩɪɟɞɩɨɱɬɢɬɟɥɶɧɟɟ ɫɨɡɞɚɜɚɬɶ ɜɪɚɳɚɬɟɥɶɧɨɟ ɞɜɢɠɟɧɢɟ ɩɪɢ ɫɤɨɥɶɠɟɧɢɢ ɩɨ 

ɬɨɥɱɤɨɜɨɣ ɞɭɝɟ ɜ ɟɟ ɤɨɧɟɱɧɨɣ ɱɚɫɬɢ [8]. 

ȼ ɩɪɵɠɤɚɯ ɫ ɦɚɤɫɢɦɚɥɶɧɵɦ ɞɥɹ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɚ ɱɢɫɥɨɦ ɨɛɨɪɨɬɨɜ ɩɪɨɢɫɯɨɞɢɬ 

ɮɢɤɫɚɰɢɹ ɩɥɨɬɧɨɣ ɝɪɭɩɩɢɪɨɜɤɢ. Ɍɚɤɢɦ ɫɩɨɫɨɛɨɦ ɜɵɩɨɥɧɹɸɬ ɜ ɨɫɧɨɜɧɨɦ 

ɩɪɵɠɤɢ ɜ 2,5 ɨɛɨɪɨɬɚ ɢ ɛɨɥɟɟ. Ɉɞɢɧɚɪɧɵɟ ɩɪɵɠɤɢ ɢ ɬɚɤ ɧɚɡɵɜɚɟɦɵɟ ɨɬɤɪɵɬɵɟ 

ɜɵɩɨɥɧɹɸɬ ɛɟɡ ɮɢɤɫɚɰɢɢ ɩɥɨɬɧɨɣ ɝɪɭɩɩɢɪɨɜɤɢ. ɉɪɵɠɨɤ ɚɤɫɟɥɶ ɜ 1,5 ɨɛɨɪɨɬɚ ɢ 

ɧɟɤɨɬɨɪɵɟ ɞɜɨɣɧɵɟ ɩɪɵɠɤɢ ɱɚɫɬɨ ɜɵɩɨɥɧɹɸɬ ɜ ɡɚɬɹɠɧɨɦ ɜɚɪɢɚɧɬɟ. ȼ ɷɬɨɦ 

ɫɥɭɱɚɟ ɮɢɝɭɪɢɫɬ ɨɬɪɵɜɚɟɬɫɹ ɨɬ ɥɶɞɚ ɜ ɩɨɥɧɨɫɬɶɸ ɪɚɡɝɪɭɩɩɢɪɨɜɚɧɧɨɦ ɩɨɥɨɠɟɧɢɢ 

ɢ ɝɪɭɩɩɢɪɭɟɬɫɹ ɥɢɲɶ ɩɨɫɥɟ ɬɨɝɨ, ɤɚɤ ɩɪɨɣɞɟɬ ɜɟɪɯɧɸɸ ɬɨɱɤɭ ɬɪɚɟɤɬɨɪɢɢ. ɋɨ 

ɫɬɨɪɨɧɵ ɤɚɠɟɬɫɹ, ɱɬɨ ɨɧ ɫɥɨɜɧɨ ɩɨɜɢɫɚɟɬ ɜ ɜɨɡɞɭɯɟ [31]. 

ɉɪɢɡɟɦɥɟɧɢɟ, ɤɚɤ ɡɚɤɥɸɱɢɬɟɥɶɧɚɹ ɱɚɫɬɶ ɩɪɵɠɤɚ, ɜɡɹɬɨɟ ɨɬɞɟɥɶɧɨ, ɧɟ 

ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɹɟɬ ɨɫɨɛɨɣ ɫɥɨɠɧɨɫɬɢ ɞɥɹ ɮɢɝɭɪɢɫɬɨɜ. Ɉɞɧɚɤɨ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɟ 

ɩɪɢɡɟɦɥɟɧɢɹ ɤɚɤ ɱɚɫɬɢ ɦɧɨɝɨɨɛɨɪɨɬɧɨɝɨ ɩɪɵɠɤɚ ɞɨɫɬɚɬɨɱɧɨ ɬɪɭɞɧɨ, ɱɬɨ 

ɨɛɭɫɥɨɜɥɟɧɨ ɭɫɥɨɠɧɟɧɢɟɦ ɭɫɥɨɜɢɣ ɪɚɛɨɬɵ ɚɮɮɟɪɟɧɬɧɵɯ ɫɢɫɬɟɦ ɨɪɝɚɧɢɡɦɚ ɩɪɢ 

ɜɪɚɳɟɧɢɢ ɬɟɥɚ ɜ ɩɨɥɟɬɟ ɫ ɜɵɫɨɤɨɣ ɭɝɥɨɜɨɣ ɫɤɨɪɨɫɬɶɸ, ɚ ɬɚɤɠɟ ɜɨɡɦɨɠɧɵɦɢ 

ɨɲɢɛɤɚɦɢ, ɞɨɩɭɫɤɚɟɦɵɦɢ ɜ ɩɪɟɞɵɞɭɳɢɯ ɱɚɫɬɹɯ ɩɪɵɠɤɚ. Ɉɫɧɨɜɧɚɹ ɡɚɞɚɱɚ ɩɪɢ 

ɩɪɢɡɟɦɥɟɧɢɢ — ɫɨɯɪɚɧɢɬɶ ɪɚɜɧɨɜɟɫɢɟ ɧɚ ɨɩɨɪɧɨɣ ɧɨɝɟ. Ⱦɥɹ ɟɟ ɭɫɩɟɲɧɨɝɨ 

ɪɟɲɟɧɢɹ ɮɢɝɭɪɢɫɬ ɞɨɥɠɟɧ ɡɚɬɨɪɦɨɡɢɬɶ ɜɟɪɬɢɤɚɥɶɧɨɟ ɞɜɢɠɟɧɢɟ ɬɟɥɚ, ɫɨɝɧɭɜ 

ɨɩɨɪɧɭɸ ɧɨɝɭ, ɭɦɟɧɶɲɢɬɶ ɨɫɬɚɬɨɱɧɭɸ ɫɤɨɪɨɫɬɶ ɜɪɚɳɟɧɢɹ ɬɟɥɚ ɨɬɧɨɫɢɬɟɥɶɧɨ 

ɩɪɨɞɨɥɶɧɨɣ ɨɫɢ ɢ ɨɛɟɫɩɟɱɢɬɶ ɠɟɫɬɤɨɫɬɶ ɜɡɚɢɦɧɨɝɨ ɩɨɥɨɠɟɧɢɹ ɡɜɟɧɶɟɜ ɬɟɥɚ ɜɨ 

ɜɪɟɦɹ ɜɵɟɡɞɚ [12]. 

Ɍɚɤɢɦ ɨɛɪɚɡɨɦ, ɩɪɵɠɨɤ ɜ ɮɢɝɭɪɧɨɦ ɤɚɬɚɧɢɢ ɢɦɟɟɬ ɜɟɫɶɦɚ ɫɥɨɠɧɵɣ 

ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɵɣ ɪɢɫɭɧɨɤ ɢ ɫɨɫɬɨɢɬ ɢɡ ɩɨɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɶɧɨɣ ɰɟɩɢ ɬɟɫɧɨ ɫɜɹɡɚɧɧɵɯ 

ɞɜɢɠɟɧɢɣ ɨɬɞɟɥɶɧɵɯ ɱɚɫɬɟɣ ɬɟɥɚ. ɂɡɭɱɚɬɶ ɬɚɤɢɟ ɞɜɢɠɟɧɢɹ ɭɞɨɛɧɟɟ ɩɭɬɟɦ 

ɪɚɫɱɥɟɧɟɧɢɹ ɰɟɥɨɝɨ ɞɜɢɠɟɧɢɹ ɧɚ ɫɨɫɬɚɜɧɵɟ ɱɚɫɬɢ, ɤɚɠɞɚɹ ɢɡ ɤɨɬɨɪɵɯ ɪɟɲɚɟɬ 

ɫɜɨɸ ɤɨɧɤɪɟɬɧɭɸ ɡɚɞɚɱɭ. ɉɨɫɤɨɥɶɤɭ ɱɚɫɬɢ ɩɪɵɠɤɚ ɢɦɟɸɬ ɧɟɩɪɟɪɵɜɧɨ 

ɢɡɦɟɧɹɸɳɢɟɫɹ ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɫɬɢɤɢ, ɬɨ ɜɨɡɦɨɠɧɵ ɪɚɡɥɢɱɧɵɟ ɜɚɪɢɚɧɬɵ, ɪɚɡɞɟɥɟɧɢɹ 
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ɩɪɵɠɤɚ[45]. 

Ɉɫɧɨɜɧɚɹ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɶ ɫɨɜɪɟɦɟɧɧɨɣ ɬɟɯɧɢɤɢ ɫɩɨɪɬɢɜɧɵɯ ɩɪɵɠɤɨɜ — 

ɜɵɫɨɤɚɹ ɫɤɨɪɨɫɬɶ ɪɚɡɛɟɝɚ, ɫɨɡɞɚɸɳɚɹ ɯɨɪɨɲɢɟ ɩɪɟɞɩɨɫɵɥɤɢ ɞɥɹ ɫɨɨɛɳɟɧɢɹ ɬɟɥɭ 

ɩɨɫɬɭɩɚɬɟɥɶɧɨɝɨ ɢ ɜɪɚɳɚɬɟɥɶɧɨɝɨ ɞɜɢɠɟɧɢɣ, ɜɵɫɨɤɚɹ ɭɝɥɨɜɚɹ ɫɤɨɪɨɫɬɶ 

ɜɪɚɳɟɧɢɹ, ɩɥɨɬɧɚɹ ɝɪɭɩɩɢɪɨɜɤɚ, ɚ ɬɚɤɠɟ ɫɜɨɟɜɪɟɦɟɧɧɵɣ ɜɵɟɡɞ [43]. 

Ⱥɤɫɟɥɶ ɫɱɢɬɚɟɬɫɹ ɛɚɡɨɜɵɦ ɩɪɵɠɤɨɦ ɜ ɮɢɝɭɪɧɨɦ ɤɚɬɚɧɢɢ ɢ ɨɛɵɱɧɨ 

ɪɚɡɭɱɢɜɚɟɬɫɹ ɩɟɪɜɵɦ. ɉɨ ɭɦɟɧɢɸ ɟɝɨ ɜɵɩɨɥɧɹɬɶ ɦɨɠɧɨ ɫɭɞɢɬɶ ɨ ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɨɣ 

ɩɨɞɝɨɬɨɜɥɟɧɧɨɫɬɢ ɮɢɝɭɪɢɫɬɚ ɜ ɰɟɥɨɦ, ɩɨɷɬɨɦɭ Ⱥɤɫɟɥɶ ɢ ɫɚɦɵɣ ɩɪɨɫɬɨɣ ɩɪɵɠɨɤ, 

ɢ ɫɚɦɵɣ ɫɥɨɠɧɨ-ɤɨɨɪɞɢɧɚɰɢɨɧɧɵɣ ɨɞɧɨɜɪɟɦɟɧɧɨ.  

Ⱦɜɨɣɧɨɣ ɚɤɫɟɥɶ - ɷɬɨ ɩɪɵɠɨɤ ɜɵɩɨɥɧɹɟɦɵɯ ɩɟɪɟɞɧɟɝɨ ɯɨɞɚ. ɉɨɷɬɨɦɭ 

ɬɟɯɧɢɤɚ ɟɝɨ ɢɫɩɨɥɧɟɧɢɹ ɨɬɥɢɱɚɟɬɫɹ ɨɬ ɨɫɬɚɥɶɧɵɯ ɩɹɬɢ ɩɪɵɠɤɨɜ ɢɡ ɫɩɢɫɤɚ. 

ɉɪɵɠɨɤ ɚɤɫɟɥɶ ɨɬɥɢɱɚɟɬɫɹ ɛɵɫɬɪɵɦ ɧɚɪɚɫɬɚɧɢɟɦ ɭɝɥɨɜɨɣ ɫɤɨɪɨɫɬɢ ɜɪɚɳɟɧɢɹ 

ɬɟɥɚ ɜ ɬɨɥɱɤɨɜɨɦ ɩɨɜɨɪɨɬɟ, ɪɢɫɭɧɨɤ 1. ɗɬɨ ɨɛɴɹɫɧɹɟɬɫɹ ɜɵɫɨɤɨɣ 

ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɨɫɬɶɸ ɨɫɬɚɧɚɜɥɢɜɚɸɳɟɝɨ ɞɜɢɠɟɧɢɹ ɡɭɛɰɨɦ ɥɟɜɨɣ ɧɨɝɢ, 

ɜɵɩɨɥɧɹɟɦɨɝɨ ɜ ɦɨɦɟɧɬ ɨɬɬɚɥɤɢɜɚɧɢɹ. ɍɫɩɟɲɧɨɟ ɢɫɩɨɥɧɟɧɢɟ ɦɧɨɝɨɨɛɨɪɨɬɧɵɯ 

ɩɪɵɠɤɨɜ ɡɚɜɢɫɢɬ ɝɥɚɜɧɵɦ ɨɛɪɚɡɨɦ ɨɬ ɭɜɟɥɢɱɟɧɢɹ ɫɤɨɪɨɫɬɢ ɜɪɚɳɟɧɢɹ ɮɢɝɭɪɢɫɬɚ 

ɜ ɩɨɥɟɬɟ ɨɬɧɨɫɢɬɟɥɶɧɨ ɟɝɨ ɨɫɢ [24]. 

 

 

Ɋɢɫɭɧɨɤ 1 – Ɍɟɯɧɢɤɚ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɹ ɞɜɨɣɧɨɝɨ ɚɤɫɟɥɹ 

 

ɋɚɥɶɯɨɜ ɛɵɥ ɢɡɨɛɪɟɬёɧ ɢ ɜɩɟɪɜɵɟ ɢɫɩɨɥɧɟɧ   ɲɜɟɞɫɤɢɦ ɮɢɝɭɪɢɫɬɨɦ 

ɍɥɶɪɢɯɨɦ ɋɚɥɶɯɨɜɨɦ ɜ 1909 ɝɨɞɭ. Ⱦɚɧɧɵɣ ɩɪɵɠɨɤ ɫɱɢɬɚɟɬɫɹ ɞɨɫɬɚɬɨɱɧɨ 

ɩɪɨɫɬɵɦ ɷɥɟɦɟɧɬɨɜ, ɱɬɨ ɞɨɤɚɡɵɜɚɟɬ ɟɝɨ ɧɟ ɜɵɫɨɤɭɸ ɛɚɡɨɜɭɸ ɫɬɨɢɦɨɫɬɶ ɩɨ 
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ɫɪɚɜɧɟɧɢɸ ɫ ɞɪɭɝɢɦɢ ɬɪɨɣɧɵɦɢ ɩɪɵɠɤɚɦɢ. Ɉɞɧɚɤɨ ɫɚɥɶɯɨɜ ɦɨɠɟɬ ɫɬɚɬɶ 

ɧɟɜɵɩɨɥɧɢɦɵɦ, ɟɫɥɢ ɜɵɭɱɢɬɶ ɟɝɨ ɧɟɩɪɚɜɢɥɶɧɨ. Ɉɫɧɨɜɧɚɹ ɨɲɢɛɤɚ ɫɨɫɬɨɢɬ ɜ ɬɨɦ, 

ɱɬɨ ɮɢɝɭɪɢɫɬ ɧɚɱɢɧɚɟɬ ɞɟɥɚɬɶ ɫɤɪɭɱɢɜɚɸɳɟɟ ɞɜɢɠɟɧɢɟ ɩɥɟɱɚɦɢ, ɟɳё ɧɚɯɨɞɹɫɶ 

ɧɚ ɥɶɞɭ, ɬɨ ɟɫɬɶ ɩɟɪɟɞ ɬɨɥɱɤɨɦ ɜ ɩɪɵɠɨɤ, ɜ ɬɨ ɜɪɟɦɹ ɤɚɤ ɧɚɞɨ ɞɟɥɚɬɶ ɜɫё 

ɧɚɨɛɨɪɨɬ: ɫɧɚɱɚɥɚ ɬɨɥɱɨɤ, ɚ ɡɚɬɟɦ ɫɤɪɭɱɢɜɚɧɢɟ. ɉɪɢɨɛɪɟɬёɧɧɵɣ ɧɟɩɪɚɜɢɥɶɧɵɣ 

ɧɚɜɵɤ ɛɵɜɚɟɬ ɨɱɟɧɶ ɬɪɭɞɧɨ ɢɫɩɪɚɜɢɬɶ. ɉɨɞɜɨɞɹɳɢɦ ɞɜɢɠɟɧɢɟɦ ɞɥɹ ɫɚɥɶɯɨɜɚ 

ɫɱɢɬɚɸ ɭɦɟɧɢɟ ɜɵɩɨɥɧɢɬɶ ɩɨɞɪɹɞ ɬɪɢ-ɩɹɬɶ ɬɪɨɟɤ ɧɚ ɨɞɧɨɣ ɧɨɝɟ ɜɩɟɪёɞ ɧɚɪɭɠɭ, 

ɩɪɢ ɷɬɨɦ ɫɜɨɛɨɞɧɚɹ ɧɨɝɚ ɞɨɥɠɧɚ ɛɵɬɶ ɨɬɬɹɧɭɬɨɣ ɢ ɧɟ ɩɪɢɠɚɬɨɣ, ɱɬɨɛɵ ɝɪɚɦɨɬɧɨ 

ɩɟɪɟɧɟɫɬɢ ɰɟɧɬɪ ɬɹɠɟɫɬɢ ɫ ɬɨɥɱɤɨɜɨɣ ɧɨɝɢ ɧɚ ɦɚɯɨɜɭɸ. Ɍɚɤɢɟ ɩɪɵɠɤɢ ɤɚɤ 

Ⱥɤɫɟɥɶ, ɫɚɥɶɯɨɜ ɢ ɬɭɥɭɩ ɞɟɥɚɸɬɫɹ ɫ ɛɨɥɶɲɢɦ ɚɦɩɥɢɬɭɞɧɵɦ ɞɜɢɠɟɧɢɟɦ ɩɟɪɟɯɨɞɚ 

ɫ ɬɨɥɱɤɨɜɨɣ ɧɨɝɢ ɧɚ ɦɚɯɨɜɭɸ. Ɋɢɬɬɛɟɪɝɟɪ, ɮɥɢɩ ɢ ɥɭɬɰ ɜɯɨɞɹɬ ɜ ɞɪɭɝɭɸ ɝɪɭɩɩɭ 

ɩɪɵɠɤɨɜ, ɬɚɤ ɤɚɤ ɡɞɟɫɶ ɰɟɧɬɪ ɬɹɠɟɫɬɢ ɩɟɪɟɧɨɫɢɬɫɹ ɧɚ ɬɨɥɱɤɨɜɭɸ ɧɨɝɭ [16]. 

 

 

 

Ɋɢɫɭɧɨɤ 2 – Ɍɟɯɧɢɤɚ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɹ ɬɪɨɣɧɨɝɨ ɫɚɥɶɯɨɜɚ 
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Ɋɢɬɬɛɟɪɝɟɪ (loop) - ɩɪɵɠɨɤ ɜ ɮɢɝɭɪɧɨɦ ɤɚɬɚɧɢɢ, ɤɨɬɨɪɵɣ ɬɚɤɠɟ ɤɚɤ ɢ 

ɜɵɲɟɭɩɨɦɹɧɭɬɵɟ ɩɪɵɠɤɢ ɨɬɧɨɫɢɬɫɹ ɤ ɬɢɩɭ ɪёɛɟɪɧɵɯ. Ɋɢɬɬɛɟɪɝɟɪ – ɫɥɨɠɧɵɣ 

ɩɪɵɠɨɤ, ɩɨɬɨɦɭ ɱɬɨ ɜ ɟɝɨ ɨɫɧɨɜɟ ɥɟɠɢɬ ɫɥɨɠɧɵɣ ɷɥɟɦɟɧɬ – ɬɪɨɣɤɚ ɧɚɡɚɞ ɧɚɪɭɠɭ, 

ɩɨɷɬɨɦɭ, ɩɪɟɠɞɟ ɱɟɦ ɭɱɢɬɶ ɩɪɵɠɨɤ, ɞɟɬɢ ɞɨɥɠɧɵ ɜɵɭɱɢɬɶ ɷɬɭ ɬɪɨɣɤɭ ɢ 

ɢɫɩɨɥɧɹɬɶ ɟё ɩɪɚɜɢɥɶɧɨ ɜ ɫɚɦɨɦ ɩɨɜɨɪɨɬɟ. ɉɪɚɜɢɥɶɧɨɟ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɟ ɬɪɨɟɱɧɨɝɨ 

ɩɨɜɨɪɨɬɚ ɧɚɡɚɞ ɧɚɪɭɠɭ ɬɪɟɛɭɟɬ ɢɫɩɨɥɧɹɬɶ ɟɝɨ ɫ ɞɜɭɦɹ ɫɤɪɟɳɟɧɧɵɦɢ ɧɨɝɚɦɢ 

ɜɦɟɫɬɟ, ɬɨ ɟɫɬɶ ɫɜɨɛɨɞɧɚɹ ɧɨɝɚ ɞɨɥɠɧɚ ɧɚɯɨɞɢɬɶɫɹ ɨɬɧɨɫɢɬɟɥɶɧɨ ɨɩɨɪɧɨɣ ɧɨɝɢ ɜ 

ɩɨɥɨɠɟɧɢɢ ɤɭɩɟ, ɬɨɝɞɚ ɪɚɛɨɬɚ ɩɥɟɱ ɜɨ ɜɪɟɦɹ ɩɨɜɨɪɨɬɚ ɛɭɞɟɬ ɜɵɩɨɥɧɹɬɶɫɹ 

ɩɪɚɜɢɥɶɧɨ. ȿɫɥɢ ɫɜɨɛɨɞɧɚɹ ɧɨɝɚ ɛɭɞɟɬ ɧɚɯɨɞɢɬɶɫɹ ɜ ɫɬɨɪɨɧɟ ɨɬ ɨɩɨɪɧɨɣ, ɬɨ ɜɨ 

ɜɪɟɦɹ ɩɪɵɠɤɚ ɩɥɟɱɢ ɭɣɞɭɬ ɡɚ ɷɬɨɣ ɧɨɝɨɣ ɢ ɩɪɵɠɤɚ ɭɠɟ ɧɟ ɛɭɞɟɬ. Ɍɚɤɠɟ ɜɚɠɧɨ, 

ɱɬɨɛɵ ɰɟɧɬɪ ɬɹɠɟɫɬɢ ɨɫɬɚɜɚɥɫɹ ɜ ɤɪɭɝɟ ɞɨ ɢ ɩɨɫɥɟ ɬɪɨɟɱɧɨɝɨ ɩɨɜɨɪɨɬɚ, ɚ ɫɚɦ 

ɩɨɜɨɪɨɬ ɜɵɩɨɥɧɹɥɫɹ ɱɟɪɟɡ ɡɚɞɧɸɸ ɱɚɫɬɶ ɥɟɡɜɢɹ. [39]. 

 

 
 

Ɋɢɫɭɧɨɤ 3 – Ɍɟɯɧɢɤɚ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɹ ɪɢɬɬɛɟɪɝɟɪɚ 
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Ɍɟɯɧɢɤɚ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɹ ɩɪɵɠɤɚ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɞɨɫɬɚɬɨɱɧɨ ɫɥɨɠɧɨɣ. Ɂɚɯɨɞ ɧɚ 

ɩɪɵɠɨɤ ɜɵɩɨɥɧɹɟɬɫɹ ɧɚ ɞɜɭɯ ɧɨɝɚɯ, ɩɨɫɬɚɜɥɟɧɧɵɦɢ ɧɚɤɪɟɫɬ. ɉɪɚɜɚɹ ɬɨɥɱɤɨɜɚɹ 

ɧɨɝɚ ɫɬɚɜɢɬɫɹ ɫɡɚɞɢ ɢ ɧɚɯɨɞɢɬɫɹ ɧɚ ɜɧɟɲɧɟɦ ɪɟɛɪɟ. Ʌɟɜɚɹ ɧɨɝɚ ɫɬɚɜɢɬɫɹ ɫɩɟɪɟɞɢ. 

Ɍɚɤɢɦ ɨɛɪɚɡɨɦ ɡɚɯɨɞ ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɹɟɬɫɹ ɩɨ ɞɭɝɟ ɧɚɡɚɞ-ɧɚɪɭɠɭ ɜɧɭɬɪɶ ɤɪɭɝɚ, ɚ ɩɪɢ 

ɨɬɬɚɥɤɢɜɚɧɢɢ ɜɫё ɬɟɥɨ ɫɨɜɟɪɲɚɟɬ ɦɨɳɧɨɟ ɞɜɢɠɟɧɢɟ ɜ ɤɪɭɬɤɭ ɢɡ ɤɪɭɝɚ. 

ɉɪɢɡɟɦɥɟɧɢɟ ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɹɟɬɫɹ ɧɚ ɩɪɚɜɭɸ ɧɨɝɭ ɧɚ ɯɨɞ ɧɚɡɚɞ ɜ ɧɚɪɭɠɧɭɸ ɞɭɝɭ[40]. 

Ʉɚɤ ɭɬɜɟɪɠɞɚɟɬ ȼɢɧɨɝɪɚɞɨɜɚ, ɫɩɨɫɨɛ ɫɨɡɞɚɧɢɹ ɧɚɱɚɥɶɧɨɝɨ ɜɪɚɳɟɧɢɹ ɜ 

ɩɪɵɠɤɚɯ ɡɚɤɪɭɱɢɜɚɧɢɟɦ ɬɭɥɨɜɢɳɚ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɝɥɚɜɧɵɦ ɩɪɢ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɢ ɩɪɵɠɤɚ. 

ɉɨɫɥɟ ɨɬɬɚɥɤɢɜɚɧɢɹ ɨɬɨ ɥɶɞɚ ɮɢɝɭɪɢɫɬ ɜ ɩɨɥɟɬɟ ɜɨɡɜɪɚɳɚɟɬ ɦɵɲɟɱɧɵɦɢ 

ɭɫɢɥɢɹɦɢ ɫɜɨё ɬɟɥɨ ɜ ɝɪɭɩɩɢɪɨɜɤɭ. ɉɪɢ ɷɬɨɦ ɤɢɧɟɬɢɱɟɫɤɢɣ ɦɨɦɟɧɬ ɡɚɤɪɭɱɟɧɧɨɝɨ 

ɬɟɥɚ ɮɢɝɭɪɢɫɬɚ ɜ ɦɨɦɟɧɬ ɜɵɩɪɵɝɢɜɚɧɢɹ ɨɬɨ ɥɶɞɚ ɫɨɯɪɚɧɹɟɬɫɹ, ɚ ɟɝɨ ɭɝɥɨɜɚɹ 

ɫɤɨɪɨɫɬɶ ɦɟɧɹɟɬɫɹ, ɬɚɤ ɤɚɤ ɜ ɨɛɵɱɧɨɦ ɫɨɫɬɨɹɧɢɢ ɜɫɟ ɬɨɱɤɢ ɬɟɥɚ ɮɢɝɭɪɢɫɬɚ 

ɜɪɚɳɚɸɬɫɹ ɜɨɤɪɭɝ ɟɝɨ ɨɫɢ ɫ ɨɞɢɧɚɤɨɜɨɣ ɫɤɨɪɨɫɬɶɸ. Ɇɧɨɝɨɟ ɡɚɜɢɫɢɬ ɨɬ ɩɨɜɨɪɨɬɚ 

ɥɟɡɜɢɹ ɧɚ ɡɭɛɰɟ ɜ ɦɨɦɟɧɬ ɨɬɬɚɥɤɢɜɚɧɢɹ, ɱɟɦ ɛɨɥɶɲɟ ɥɟɡɜɢɟ ɩɪɨɜɟɪɧёɬɫɹ, ɬɟɦ 

ɛɵɫɬɪɟɟ ɛɭɞɟɬ ɦɨɦɟɧɬ ɜɤɪɭɱɢɜɚɧɢɹ [11].  

Ɇɚɤɫɢɦɚɥɶɧɨɝɨ ɡɧɚɱɟɧɢɹ ɫɤɨɪɨɫɬɢ ɜɪɚɳɟɧɢɹ ɮɢɝɭɪɢɫɬɚ ɫɨɡɞɚёɬɫɹ ɜ 

ɩɨɥɟɬɟ, ɨɛɴɟɞɢɧɹɟɬɫɹ ɦɨɦɟɧɬ ɨɬɪɵɜɚ ɮɢɝɭɪɢɫɬɚ ɨɬɨ ɥɶɞɚ ɫ ɦɨɦɟɧɬɨɦ 

ɞɨɫɬɢɠɟɧɢɹ ɧɚɢɛɨɥɶɲɟɝɨ ɡɧɚɱɟɧɢɹ ɫɤɨɪɨɫɬɢ ɜɪɚɳɟɧɢɹ ɟɝɨ ɩɥɟɱ ɩɪɢ 

ɡɚɤɪɭɱɢɜɚɧɢɢ ɬɟɥɚ. Ɏɢɝɭɪɢɫɬ ɜ ɮɚɡɟ ɩɨɥɟɬɚ ɜɵɩɨɥɧɹɟɬ ɝɪɭɩɩɢɪɨɜɤɭ ɢ 

ɪɚɡɝɪɭɩɩɢɪɨɜɤɭ, ɬ.ɟ ɢɡɦɟɧɹɟɬ ɩɨɥɨɠɟɧɢɟ ɡɜɟɧɶɟɜ ɨɬɧɨɫɢɬɟɥɶɧɨ ɨɫɢ ɜɪɚɳɟɧɢɹ, 

ɬɚɤɢɦ ɨɛɪɚɡɨɦ ɨɧ ɦɟɧɹɟɬ ɦɨɦɟɧɬ ɢɧɟɪɰɢɢ [4]. 

ɉɨɥɨɠɟɧɢɟ ɡɜɟɧɶɟɜ ɬɭɥɨɜɢɳɚ ɩɟɪɟɞ ɝɪɭɩɩɢɪɨɜɤɨɣ ɢ ɜ ɝɪɭɩɩɢɪɨɜɤɟ 

ɨɩɪɟɞɟɥɹɟɬ ɤɚɱɟɫɬɜɨ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɹ ɞɚɧɧɨɝɨ ɞɜɢɠɟɧɢɹ. ɉɨɥɨɠɟɧɢɟ ɬɟɥɚ ɜ 

ɝɪɭɩɩɢɪɨɜɤɟ ɨɩɪɟɞɟɥɹɟɬɫɹ ɞɜɢɠɟɧɢɹɦɢ ɜ ɩɨɥɟɬɟ. ȼɫɬɪɟɱɚɸɬɫɹ ɪɚɡɧɨɨɛɪɚɡɧɵɟ 

ɜɢɞɵ ɩɨɥɨɠɟɧɢɹ ɪɭɤ ɜ ɝɪɭɩɩɢɪɨɜɤɟ. ɉɨɞɯɨɞɹɳɟɣ ɫɱɢɬɚɟɬɫɹ ɝɪɭɩɩɢɪɨɜɤɚ ɪɭɤ, 

ɡɚɢɦɫɬɜɨɜɚɧɧɚɹ ɢɡ ɯɨɪɟɨɝɪɚɮɢɢ ɢ ɩɪɢɦɟɧɹɟɦɚɹ ɛɚɥɟɬɧɵɦɢ ɬɚɧɰɨɜɳɢɤɚɦɢ ɜ 

ɩɪɵɠɤɚɯ ɢ ɜɪɚɳɟɧɢɹɯ. [46]. 

ɋɥɟɞɭɟɬ ɩɪɢɧɢɦɚɬɶ ɜɨ ɜɧɢɦɚɧɢɟ, ɨɫɨɛɟɧɧɨ ɢɡɥɢɲɧɟɟ ɢ ɱɪɟɡɦɟɪɧɨɟ 

ɭɤɪɟɩɥɟɧɢɟ ɧɚɜɵɤɨɜ, ɦɨɠɟɬ ɧɟɝɚɬɢɜɧɨ ɫɤɚɡɚɬɶɫɹ ɜ ɞɚɥɶɧɟɣɲɟɦ. ȼɩɪɚɜɞɭ, 

ɩɨɧɢɦɚɧɢɟ «ɨɤɨɧɱɚɬɟɥɶɧɨɫɬɢ» ɪɚɡɭɱɢɜɚɧɢɹ ɩɪɵɠɤɚ, ɡɚɜɟɪɲёɧɧɨɫɬɢ ɪɚɛɨɬɵ ɧɚɞ 



13 
 

ɫɨɫɬɚɜɥɹɸɳɟɣ ɞɟɥɚɟɬɫɹ ɡɚɱɚɫɬɭɸ ɨɱɟɧɶ ɜɚɠɧɵɦ ɬɨɪɦɨɡɨɦ ɜ ɩɨɫɥɟɞɭɸɳɟɣ 

ɪɚɛɨɬɟ ɮɢɝɭɪɢɫɬɚ. Ɉɩɵɬ ɩɪɨɮɟɫɫɢɨɧɚɥɶɧɵɯ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɨɜ ɝɨɜɨɪɢɬ ɨ ɬɨɦ, ɱɬɨ 

ɥɸɛɨɣ ɪɚɡɭɱɟɧɧɵɣ ɩɪɵɠɨɤ, ɥɸɛɨɣ ɨɫɜɨɟɧɧɵɣ ɜɚɪɢɚɧɬ ɬɟɯɧɢɤɢ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɹ, 

ɥɸɛɚɹ ɨɬɪɚɛɨɬɚɧɧɚɹ ɦɟɥɨɱɶ ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɨɝɨ ɞɟɣɫɬɜɢɹ, ɨɛɹɡɚɧɵ ɪɚɫɫɦɚɬɪɢɜɚɬɶɫɹ 

ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɨɦ ɤɚɤ ɩɟɪɢɨɞ ɩɨɫɥɟɞɭɸɳɟɝɨ ɫɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɨɜɚɧɢɹ [43]. 

 

          1.2 Ɇɟɬɨɞɢɤɢ ɫɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɨɜɚɧɢя ɦɧɨɝɨɨɛɨɪɨɬɧɵɯ ɩɪɵɠɤɨɜ ɞɥя 
ɞɟɬɟɣ 10 ɥɟɬ 

 
ɇɚɱɢɧɚɹ ɫ Ɉɥɢɦɩɢɣɫɤɢɯ ɢɝɪ 2014 ɝ., ɤɨɬɨɪɵɟ ɩɪɨɯɨɞɢɥɢ ɜ ɝ. ɋɨɱɢ, 

ɫɩɨɪɬɢɜɧɵɟ ɞɨɫɬɢɠɟɧɢɹ ɜ ɠɟɧɫɤɨɦ ɮɢɝɭɪɧɨɦ ɤɚɬɚɧɢɢ ɫɬɪɟɦɢɬɟɥɶɧɨ ɪɚɫɬɭɬ. 

Ⱦɚɧɧɚɹ ɬɟɧɞɟɧɰɢɹ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɫɩɨɪɬɢɜɧɵɯ ɞɨɫɬɢɠɟɧɢɣ ɩɪɟɞɴɹɜɥɹɟɬ ɡɚɜɵɲɟɧɧɵɟ 

ɬɪɟɛɨɜɚɧɢɹ ɭɠɟ ɜ 10 ɥɟɬɧɟɦ ɜɨɡɪɚɫɬɟ, ɧɟ ɝɨɜɨɪɹ ɭɠɟ ɨ ɬɟɯ, ɤɬɨ ɫɨɪɟɜɧɭɟɬɫɹ ɜ 

ɛɨɥɟɟ ɫɬɚɪɲɟɣ ɜɨɡɪɚɫɬɧɨɣ ɝɪɭɩɩɟ ɜ ɮɢɝɭɪɧɨɦ ɤɚɬɚɧɢɢ. ɋɟɝɨɞɧɹ ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɢ 

ɤɚɠɞɵɣ ɬɪɟɧɟɪ ɢɫɩɨɥɶɡɭɟɬ ɜ ɫɜɨɟɣ ɪɚɛɨɬɟ ɜɪɚɳɚɸɳɢɣɫɹ ɜɟɫɬɢɛɭɥɹɪɧɵɣ 

ɬɪɟɧɚɠɟɪ Ⱥ.ɇ. Ɇɢɲɢɧɚ «Ɋɨɬɚɬɨɪ», ɱɬɨɛɵ ɮɢɝɭɪɢɫɬɵ ɦɨɝɥɢ ɨɫɜɚɢɜɚɬɶ ɥɢɛɨ 

ɫɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɨɜɚɬɶ ɦɧɨɝɨɨɛɨɪɨɬɧɵɟ ɩɪɵɠɤɢ ɝɨɪɚɡɞɨ ɛɵɫɬɪɟɟ. Ɉɞɧɚɤɨ ɟɞɢɧɨɣ 

ɦɟɬɨɞɢɤɢ ɪɚɛɨɬɵ ɧɚ ɞɚɧɧɨɦ ɬɪɟɧɚɠɟɪɟ ɩɨɤɚ ɧɟ ɫɭɳɟɫɬɜɭɟɬ. Ʉɚɠɞɵɣ ɢɡ ɬɪɟɧɟɪɨɜ 

ɩɨɞɯɨɞɢɬ ɫɭɝɭɛɨ ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɨ. ɋ ɨɞɧɨɣ ɫɬɨɪɨɧɵ, ɷɬɨ ɞɚɟɬ ɢɦ ɫɜɨɛɨɞɭ 

ɬɜɨɪɱɟɫɬɜɚ ɜ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɢ ɬɪɟɧɚɠɟɪɚ ɢ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɟ ɜɟɞɭɳɢɯ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɨɤ ɧɚ 

ɨɫɧɨɜɟ ɭɱɟɬɚ ɢɯ ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɵɯ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɟɣ. ɋ ɞɪɭɝɨɣ ɫɬɨɪɨɧɵ, ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ 

ɧɚɪɚɳɢɜɚɬɶ ɤɨɧɤɭɪɟɧɰɢɸ ɜɧɭɬɪɢ ɫɬɪɚɧɵ, ɱɬɨɛɵ ɪɨɫɫɢɣɫɤɢɟ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɵ ɢ 

ɞɚɥɶɲɟ ɨɫɬɚɜɚɥɢɫɶ ɧɚ ɜɟɪɲɢɧɟ ɦɢɪɨɜɨɝɨ ɩɶɟɞɟɫɬɚɥɚ, ɱɬɨ, ɜ ɫɜɨɸ ɨɱɟɪɟɞɶ, 

ɨɩɪɟɞɟɥɹɟɬ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨɫɬɶ ɜɵɪɚɛɨɬɤɢ ɫɯɟɦɵ ɪɚɛɨɬɵ ɧɚ ɬɪɟɧɚɠɟɪɟ ɫ ɰɟɥɶɸ ɧɟ 

ɬɨɥɶɤɨ ɤɚɱɟɫɬɜɟɧɧɨɣ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ ɜɵɫɨɤɨɤɥɚɫɫɧɵɯ ɮɢɝɭɪɢɫɬɨɤ, ɧɨ ɢ ɭɜɟɥɢɱɟɧɢɹ 

ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɚ ɬɚɤɢɯ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɨɤ [33]. 

ȼ ɨɫɧɨɜɟ ɦɟɬɨɞɨɜ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɵ ɧɚ ɫɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɨɜɚɧɢɟ ɩɪɵɠɤɨɜɵɯ 

ɷɥɟɦɟɧɬɨɜ, ɥɟɠɢɬ ɮɭɧɞɚɦɟɧɬɚɥɶɧɵɣ ɩɨɪɹɞɨɤ ɫɨɱɟɬɚɧɢɹ ɢ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɹ 

ɩɚɪɚɦɟɬɪɨɜ ɧɚɝɪɭɡɤɢ: ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɨ ɩɨɜɬɨɪɟɧɢɣ, ɯɚɪɚɤɬɟɪ ɨɬɞɵɯɚ. Ƚɥɚɜɧɵɦ 

ɨɛɪɚɡɨɦ ɢɫɩɨɥɶɡɭɟɬɫɹ ɩɨɜɬɨɪɧɵɣ ɦɟɬɨɞ. Ɉɧ ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɡɭɟɬɫɹ ɦɧɨɝɨɤɪɚɬɧɵɦ 

ɩɨɜɬɨɪɟɧɢɟɦ ɩɪɵɠɤɨɜɨɝɨ ɷɥɟɦɟɧɬɚ ɫ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɧɵɦ ɢɧɬɟɪɜɚɥɨɦ ɨɬɞɵɯɚ, ɜ 



14 
 

ɬɟɱɟɧɢɟ ɤɨɬɨɪɨɝɨ ɩɪɨɢɫɯɨɞɢɬ ɞɨɫɬɚɬɨɱɧɨ ɩɨɥɧɨɟ ɜɨɫɫɬɚɧɨɜɥɟɧɢɟ 

ɪɚɛɨɬɨɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɢ. Ɂɚɞɚɱɢ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɪɟɲɚɸɬɫɹ ɷɬɢɦ ɦɟɬɨɞɨɦ: ɪɚɡɜɢɬɢɟ 

ɜɡɪɵɜɧɨɣ ɫɢɥɵ, ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɨɣ ɜɵɧɨɫɥɢɜɨɫɬɢ, ɫɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɨɜɚɧɢɟ ɬɟɦɩɚ ɢ ɪɢɬɦɚ 

ɞɜɢɠɟɧɢɣ ɩɪɢ ɨɬɬɚɥɤɢɜɚɧɢɢ, ɫɬɚɛɢɥɢɡɚɰɢɹ ɬɟɯɧɢɤɢ ɞɜɢɠɟɧɢɣ ɧɚ ɜɵɫɨɤɨɣ 

ɫɤɨɪɨɫɬɢ, ɩɫɢɯɢɱɟɫɤɚɹ ɭɫɬɨɣɱɢɜɨɫɬɶ. ɉɪɟɢɦɭɳɟɫɬɜɚ ɞɚɧɧɨɝɨ ɦɟɬɨɞɚ ɫɜɹɡɚɧɵ ɫ 

ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɶɸ ɬɨɱɧɨɣ ɞɨɡɢɪɨɜɤɢ ɜɵɩɨɥɧɹɟɦɵɯ ɩɪɵɠɤɨɜ, ɚ ɬɚɤɠɟ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɢɟ 

ɧɚ ɫɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɨɜɚɧɢɟ ɷɤɨɧɨɦɢɱɧɨɫɬɢ ɪɚɫɯɨɞɨɜɚɧɢɹ ɷɧɟɪɝɨɡɚɩɚɫɨɜ ɦɵɲɰ, ɱɬɨ 

ɩɨɫɥɭɠɢɬ ɯɨɪɨɲɢɦ ɡɚɞɚɬɤɨɦ ɩɪɢ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɢ ɩɪɵɠɤɨɜ ɜ ɩɪɨɢɡɜɨɥɶɧɨɣ 

ɩɪɨɝɪɚɦɦɟ. ɉɪɢ ɧɚɪɭɲɟɧɢɢ ɞɨɡɢɪɨɜɤɢ ɜ ɩɨɜɬɨɪɧɨɦ ɦɟɬɨɞɟ, ɩɨɫɥɟɞɫɬɜɢɹ ɦɨɝɭɬ 

ɛɵɬɶ ɩɪɨɬɢɜɨɩɨɥɨɠɧɵ ɢɡɧɚɱɚɥɶɧɨ ɩɨɫɬɚɜɥɟɧɧɵɦ ɡɚɞɚɱɚɦ, ɚ ɢɦɟɧɧɨ ɧɚɪɭɲɟɧɢɟ 

ɬɟɯɧɢɤɢ, ɱɚɫɬɵɟ ɨɲɢɛɤɢ ɢ ɭɯɭɞɲɟɧɢɟ ɫɬɚɛɢɥɶɧɨɫɬɢ ɜɵɩɨɥɧɹɟɦɨɝɨ ɩɪɵɠɤɚ [21]. 

Ⱦɥɹ ɫɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɨɜɚɧɢɹ ɝɪɭɩɩɢɪɨɜɤɢ ɜɵɝɨɞɧɨ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶ ɜɧɟɲɧɢɟ 

ɨɬɹɝɨɳɟɧɢɹ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɤɪɟɩɹɬɫɹ ɤ ɤɢɫɬɹɦ ɪɭɤ ɢ ɧɨɝ. ɍɜɟɥɢɱɟɧɢɟ ɰɟɧɬɪɨɛɟɠɧɨɣ 

ɫɢɥɵ ɢɧɟɪɰɢɢ ɡɚɬɪɭɞɧɹɟɬ ɝɪɭɩɩɢɪɨɜɤɭ, ɱɬɨ ɫɩɨɫɨɛɫɬɜɭɟɬ ɛɨɥɟɟ ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɨ 

ɫɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɨɜɚɬɶ ɛɵɫɬɪɨɬɭ ɮɢɝɭɪɢɫɬɚ [42]. 

ɋɭɳɟɫɬɜɭɟɬ ɤɨɦɩɥɟɤɫ ɜɟɫɶɦɚ ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɵɯ ɫɪɟɞɫɬɜ ɧɚ ɥɶɞɭ. ɗɬɨ ɢɦɢɬɚɰɢɹ 

ɝɪɭɩɩɢɪɨɜɤɢ ɢ ɜɪɚɳɟɧɢɹ ɛɟɡ ɨɬɪɵɜɚ ɨɬ ɩɨɜɟɪɯɧɨɫɬɢ ɥɶɞɚ. ȼ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɢɢ ɫɨ 

ɫɩɨɫɨɛɨɦ ɨɬɬɚɥɤɢɜɚɧɢɹ ɮɢɝɭɪɢɫɬ ɢɦɢɬɢɪɭɟɬ ɬɨɥɱɨɤ, ɧɟ ɨɬɪɵɜɚɹɫɶ ɨɬ 

ɩɨɜɟɪɯɧɨɫɬɢ ɥɶɞɚ, ɢ ɜɵɩɨɥɧɹɟɬ ɝɪɭɩɩɢɪɨɜɤɭ, ɜɪɚɳɚɹɫɶ ɧɚ ɥɶɞɭ. ɋɧɚɱɚɥɚ ɱɢɫɥɨ 

ɨɛɨɪɨɬɨɜ ɦɨɠɟɬ ɞɨɫɬɢɝɚɬɶ ɩɹɬɢ ɢɥɢ ɲɟɫɬɢ, ɚ ɞɚɥɶɲɟ ɷɬɨ ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɨ ɞɨɥɠɧɨ 

ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɨɜɚɬɶ ɱɢɫɥɭ ɨɛɨɪɨɬɨɜ ɬɪɟɧɢɪɭɟɦɨɝɨ ɩɪɵɠɤɚ, ɜ ɷɬɨɦ ɫɥɭɱɚɟ ɱɟɬɵɪɟ 

ɨɛɨɪɨɬɚ ɜɨɜɪɟɦɹ ɜɪɚɳɟɧɢɹ ɧɚ ɥɶɞɭ ɮɢɝɭɪɢɫɬ ɩɪɢɧɢɦɚɟɬ ɫɤɪɟɳɟɧɧɨɟ ɩɨɥɨɠɟɧɢɟ 

ɪɭɤ ɢ ɧɨɝ [15; 47]. 

Ⱦɨɥɠɧɵɣ ɷɮɮɟɤɬ ɩɪɢ ɫɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɨɜɚɧɢɢ ɝɪɭɩɩɢɪɨɜɤɢ ɫ ɩɨɦɨɳɶɸ 

ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɨɝɨ ɭɫɬɪɨɣɫɬɜɚ — ɥɨɧɠɢ. ɋɬɪɚɯɨɜɨɱɧɵɣ ɬɪɨɫ ɤɪɟɩɢɬɫɹ ɤ ɧɚɝɪɭɞɧɨɦɭ 

ɠɢɥɟɬɭ, ɩɨɫɥɟ ɱɟɝɨ ɮɢɝɭɪɢɫɬ ɢɫɩɨɥɧɹɟɬ ɩɪɵɠɤɨɜɵɣ ɷɥɟɦɟɧɬ, ɚ ɫɬɪɚɯɭɸɳɢɣ 

ɨɛɥɟɝɱɚɟɬ ɟɝɨ ɜɟɫ ɡɚ ɫɱёɬ ɫɨɛɫɬɜɟɧɧɵɯ ɭɫɢɥɢɣ. ȼɪɟɦɹ ɡɚɜɢɫɚɧɢɹ ɦɨɠɧɨ 

ɭɜɟɥɢɱɢɜɚɬɶ ɞɨ 3 ɫɟɤɭɧɞ. ɍɜɟɥɢɱɟɧɢɟ ɜɪɟɦɟɧɢ ɩɨɥёɬɚ, ɨɬɫɭɬɫɬɜɢɟ ɫɬɪɚɯɚ ɩɟɪɟɞ 

ɩɚɞɟɧɢɟɦ ɩɨɡɜɨɥɹɸɬ ɮɢɝɭɪɢɫɬɚɦ ɩɪɚɜɢɥɶɧɨ ɩɪɢɧɢɦɚɬɶ ɜ ɩɨɥɟɬɟ ɧɭɠɧɭɸ ɩɨɡɭ, 

ɡɧɚɱɢɬɟɥɶɧɨ ɭɩɪɨɳɚɟɬ ɩɨɱɭɜɫɬɜɨɜɚɬɶ ɩɨɥɨɠɟɧɢɟ ɡɜɟɧɶɟɜ ɬɟɥɚ ɜ ɝɪɭɩɩɢɪɨɜɤɟ. ɋ 
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ɩɨɦɨɳɶɸ ɥɨɧɠɢ ɥɭɱɲɟ ɜɫɟɝɨ ɢɫɩɪɚɜɥɹɬɶ ɞɟɮɟɤɬɵ ɨɫɚɧɤɢ, ɧɟɩɪɚɜɢɥɶɧɨɟ 

ɩɨɥɨɠɟɧɢɟ ɪɭɤ ɢ ɧɨɝ [2; 14]. 

ȼɢɤɬɨɪ Ʉɭɞɪɹɜɰɟɜ ɫɱɢɬɚɟɬ, ɱɬɨ ɬɟɯɧɢɤɚ ɝɪɭɩɩɢɪɨɜɤɢ ɢ ɪɚɡɝɪɭɩɩɢɪɨɜɤɢ 

ɭɥɭɱɲɚɟɬɫɹ ɭɠɟ ɩɨɫɥɟ ɩɹɬɢ-ɲɟɫɬɢ ɩɹɬɧɚɞɰɚɬɢɦɢɧɭɬɧɵɯ ɡɚɧɹɬɢɣ ɫ ɥɨɧɠɟɣ. 

Ɉɫɨɛɟɧɧɨ ɩɪɟɞɩɨɱɬɢɬɟɥɶɧɨ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ ɫ ɥɨɧɠɟɣ ɮɢɝɭɪɢɫɬɚɦ, ɤɨɬɨɪɵɟ 

ɧɟɞɨɫɬɚɬɨɱɧɨ ɩɥɨɬɧɨ ɝɪɭɩɩɢɪɭɸɳɢɦɫɹ ɜ ɮɚɡɟ ɩɨɥёɬɚ. ɂɫɩɨɥɶɡɭɸɬɫɹ ɬɚɤɠɟ 

ɩɪɵɠɤɢ ɜ ɜɨɞɭ ɫ ɜɵɲɤɢ ɢ ɩɪɵɠɤɢ ɧɚ ɛɚɬɭɬɟ ɞɥɹ ɫɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɨɜɚɧɢɹ ɬɟɯɧɢɤɢ 

ɝɪɭɩɩɢɪɨɜɤɢ. Ⱦɜɭɤɪɚɬɧɵɣ ɱɟɦɩɢɨɧ ɦɢɪɚ Ɍɢɦ ȼɭɞ (ɋɒȺ) ɨɬɥɢɱɧɨ ɜɥɚɞɟɥ 17 

ɬɟɯɧɢɤɨɣ ɩɪɵɠɤɨɜ ɧɚ ɛɚɬɭɬɟ ɢ ɦɨɝ ɜɵɩɨɥɧɹɬɶ ɧɚ ɧɟɦ ɜɪɚɳɟɧɢɹ, 

ɚɧɚɥɨɝɢɱɧɵɟ ɞɥɹ ɩɪɵɠɤɨɜɵɯ ɷɥɟɦɟɧɬɨɜ ɢ ɜɪɚɳɟɧɢɣ ɮɢɝɭɪɧɨɝɨ ɤɚɬɚɧɢɹ. Ⱦɚɧɧɵɣ 

ɫɩɨɫɨɛ ɢɫɩɨɥɶɡɭɸɬ ɦɧɨɝɢɟ ɮɢɝɭɪɢɫɬɵ ɋɒȺ [11]. 

ɉɪɚɤɬɢɱɟɫɤɢɟ ɡɚɧɹɬɢɹ ɫ ɥɨɧɠɟɣ, ɩɪɵɠɤɨɜ ɜ ɜɨɞɭ ɢ ɧɚ ɛɚɬɭɬɟ 

ɫɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɭɸɬ ɤɨɨɪɞɢɧɚɰɢɨɧɧɵɟ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɢ ɮɢɝɭɪɢɫɬɨɜ, ɤɨɬɨɪɵɟ 

ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɵ ɜ ɱɟɬɜɟɪɧɨɦ ɬɭɥɭɩɟ. 

Ʉɚɱɟɫɬɜɨ ɩɪɢɡɟɦɥɟɧɢɹ ɜ ɡɧɚɱɢɬɟɥɶɧɨɣ ɫɬɟɩɟɧɢ ɨɩɪɟɞɟɥɹɟɬɫɹ ɭɝɥɨɜɨɣ 

ɫɤɨɪɨɫɬɶɸ ɜɪɚɳɟɧɢɹ ɬɟɥɚ ɜ ɦɨɦɟɧɬ ɤɚɫɚɧɢɹ ɥɶɞɚ. Ɉɫɨɛɟɧɧɨ ɩɪɢ 

ɫɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɨɜɚɧɢɢ ɪɚɡɝɪɭɩɩɢɪɨɜɤɢ ɫɥɟɞɭɟɬ ɫɥɟɞɢɬɶ ɡɚ ɜɟɥɢɱɢɧɨɣ ɨɫɬɚɬɨɱɧɨɣ 

ɭɝɥɨɜɨɣ ɫɤɨɪɨɫɬɢ ɜɪɚɳɟɧɢɹ. ɑɬɨɛɵ ɭɦɟɧɶɲɢɬɶ ɨɫɬɚɬɨɱɧɭɸ ɭɝɥɨɜɭɸ ɫɤɨɪɨɫɬɶ 

ɜɪɚɳɟɧɢɹ ɬɟɥɚ, ɱɬɨɛɵ ɧɟ ɫɥɭɱɚɥɢɫɶ ɩɟɪɟɤɪɭɬɵ, ɥɢɛɨ ɬɪɨɣɤɢ ɧɚ ɩɪɢɡɟɦɥɟɧɢɢ, 

ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɫɜɨɟɜɪɟɦɟɧɧɨ ɜɵɩɨɥɧɢɬɶ ɪɚɡɝɪɭɩɩɢɪɨɜɤɭ. ɉɪɚɤɬɢɤɚ ɩɨɤɚɡɵɜɚɟɬ, 

ɱɬɨ ɧɚɢɛɨɥɶɲɟɟ ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɨ ɧɟɭɞɚɱ ɩɪɢ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɢ ɱɟɬɜɟɪɧɨɝɨ ɬɭɥɭɩɚ ɜɵɡɜɚɧɨ 

ɧɟ ɬɨɥɶɤɨ ɨɲɢɛɤɚɦɢ ɜ ɨɬɬɚɥɤɢɜɚɧɢɢ, ɧɨ ɢ ɧɟɫɨɜɟɪɲɟɧɧɨɣ ɪɚɡɝɪɭɩɩɢɪɨɜɤɨɣ. Ⱦɥɹ 

ɞɨɫɬɢɠɟɧɢɹ ɧɭɠɧɨɣ ɜɟɥɢɱɢɧɵ ɫɤɨɪɨɫɬɢ ɨɫɬɚɬɨɱɧɨɝɨ ɜɪɚɳɟɧɢɹ ɪɚɡɝɪɭɩɩɢɪɨɜɤɚ 

ɞɨɥɠɧɚ ɧɚɱɚɬɶɫɹ ɧɟ ɩɨɡɞɧɟɟ ɱɟɦ ɡɚ 0,2— 0,1 ɫɟɤ ɞɨ ɤɚɫɚɧɢɹ ɥɟɡɜɢɹ ɥɶɞɚ. ɋɪɟɞɫɬɜɚ 

ɞɥɹ ɫɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɨɜɚɧɢɹ ɪɚɡɝɪɭɩɩɢɪɨɜɤɢ ɚɧɚɥɨɝɢɱɧɵ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹɦ, 

ɪɟɤɨɦɟɧɞɭɟɦɵɦ ɞɥɹ ɨɜɥɚɞɟɧɢɹ ɝɪɭɩɩɢɪɨɜɤɨɣ. Ɍɚɤ ɠɟ ɷɬɨ ɨɬɧɨɫɢɬɫɹ ɢ ɤ 

ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹɦ ɧɚ ɥɶɞɭ: ɩɨɫɥɟ ɜɪɚɳɟɧɢɹ ɜ ɨɩɨɪɧɨɦ ɩɨɥɨɠɟɧɢɢ ɮɢɝɭɪɢɫɬ 

ɜɵɩɨɥɧɹɟɬ ɛɵɫɬɪɭɸ ɪɚɡɝɪɭɩɩɢɪɨɜɤɭ. Ɍɚɤɢɦ ɨɛɪɚɡɨɦ ɦɨɠɧɨ ɫɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɨɜɚɬɶ 

ɞɜɢɠɟɧɢɟ ɧɟ ɜɵɩɨɥɧɹɹ ɩɪɵɠɤɚ, ɱɬɨ ɨɛɥɟɝɱɚɟɬ ɫɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɨɜɚɧɢɟ [14]. 

Ⱦɥɹ ɤɚɱɟɫɬɜɟɧɧɨɝɨ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɹ ɩɪɢɡɟɦɥɟɧɢɹ ɨɱɟɧɶ ɜɚɠɧɨ ɩɪɢɧɹɬɶ ɧɭɠɧɨɟ 
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ɩɨɥɨɠɟɧɢɟ ɬɟɥɚ. ȼ ɩɪɚɤɬɢɤɟ ɜɫɬɪɟɱɚɸɬɫɹ ɩɨɥɨɠɟɧɢɹ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɪɚɡɞɟɥɟɧɵ ɧɚ ɞɜɟ 

ɨɫɧɨɜɧɵɟ ɝɪɭɩɩɵ: ɫ ɩɨɜɨɪɨɬɨɦ ɩɥɟɱɟɜɨɝɨ ɩɨɹɫɚ ɢ ɝɨɥɨɜɵ ɧɚɜɫɬɪɟɱɭ 

ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɢɸ ɨɛɳɟɝɨ ɜɪɚɳɟɧɢɹ ɬɟɥɚ ɢ ɛɟɡ ɩɨɜɨɪɨɬɚ. ɉɟɪɜɨɟ ɩɨɥɨɠɟɧɢɟ ɱɚɫɬɨ 

ɜɫɟɝɨ ɜɫɬɪɟɱɚɟɬɫɹ ɭ ɮɢɝɭɪɢɫɬɨɜ əɩɨɧɢɢ, Ʉɚɧɚɞɵ ɢ ɋɒȺ, ɚ ɜɨ ɜɬɨɪɨɦ ɜɚɪɢɚɧɬɟ 

— ɱɚɳɟ ɭ ɟɜɪɨɩɟɣɫɤɢɯ ɮɢɝɭɪɢɫɬɨɜ. Ⱦɥɹ ɫɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɨɜɚɧɢɹ ɫɥɟɞɭɟɬ 

ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶ ɜɚɪɢɚɧɬ ɪɚɡɝɪɭɩɩɢɪɨɜɤɢ ɫ ɩɨɜɨɪɨɬɨɦ ɜɟɪɯɧɟɣ ɱɚɫɬɢ ɬɟɥɚ ɧɚɜɫɬɪɟɱɭ 

ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɢɸ ɨɛɳɟɝɨ ɜɪɚɳɟɧɢɹ. ɗɬɨ ɨɛɴɹɫɧɹɟɬɫɹ ɬɟɦ, ɱɬɨ ɩɨɜɨɪɨɬ ɜɟɪɯɧɟɣ ɱɚɫɬɢ 

ɬɟɥɚ ɧɚɜɫɬɪɟɱɭ ɨɛɳɟɦɭ ɜɪɚɳɟɧɢɹ ɭɜɟɥɢɱɢɜɚɟɬ ɫɤɨɪɨɫɬɶ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɹ ɜ ɩɨɥɟɬɟ 

ɧɭɠɧɨɝɨ ɱɢɫɥɚ ɨɛɨɪɨɬɨɜ [35]. 

Ɍɚɤɨɣ ɫɩɨɫɨɛ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɨɫɨɛɟɧɧɨ ɰɟɧɧɵɦ, ɟɫɥɢ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧ ɫɢɫɬɟɦɚɬɢɱɟɫɤɢ 

ɧɟ ɞɨɤɪɭɱɢɜɚɟɬ ɱɟɬɵɪɟ ɨɛɨɪɨɬɚ. Ⱦɪɭɝɨɟ ɨɛɫɬɨɹɬɟɥɶɫɬɜɨ, ɤɨɬɨɪɨɟ ɫɥɟɞɭɟɬ 

ɭɱɢɬɵɜɚɬɶ ɩɪɢ ɫɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɨɜɚɧɢɢ ɞɚɧɧɨɝɨ ɜɚɪɢɚɧɬɚ ɪɚɡɝɪɭɩɩɢɪɨɜɤɢ, — ɜ 

ɦɨɦɟɧɬ ɩɪɢɡɟɦɥɟɧɢɹ ɩɥɟɱɢ, ɝɨɥɨɜɚ ɢ ɪɭɤɢ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɚ ɨɤɚɡɵɜɚɸɬɫɹ 

ɩɨɜɟɪɧɭɬɵɦɢ ɧɚɜɫɬɪɟɱɭ ɜɪɚɳɟɧɢɸ. ɉɨɷɬɨɦɭ ɩɪɢ ɱɪɟɡɦɟɪɧɨ ɜɵɫɨɤɨɣ ɭɝɥɨɜɨɣ 

ɫɤɨɪɨɫɬɢ ɨɫɬɚɬɨɱɧɨɝɨ ɜɪɚɳɟɧɢɹ ɮɢɝɭɪɢɫɬ ɜ ɧɚɱɚɥɟ ɩɪɢɡɟɦɥɟɧɢɹ ɢɦɟɟɬ 

ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɶ ɩɨɜɨɪɚɱɢɜɚɬɶ ɜɟɪɯɧɸɸ ɱɚɫɬɶ ɬɟɥɚ ɜ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɢɢ ɨɛɳɟɝɨ 

ɜɪɚɳɟɧɢɹ, ɧɟ ɜɨɜɥɟɤɚɹ ɜ ɞɜɢɠɟɧɢɟ ɬɚɡ ɢ ɨɩɨɪɧɭɸ ɧɨɝɭ. Ȼɥɚɝɨɞɚɪɹ ɷɬɨɦɭ 

ɭɦɟɧɶɲɚɟɬɫɹ ɜɟɪɨɹɬɧɨɫɬɶ ɫɨɫɤɚɥɶɡɵɜɚɧɢɹ ɤɨɧɶɤɚ ɨɩɨɪɧɨɣ ɧɨɝɢ ɢ 

ɨɛɟɫɩɟɱɢɜɚɟɬɫɹ ɛɨɥɟɟ ɭɫɬɨɣɱɢɜɨɟ ɩɪɢɡɟɦɥɟɧɢɟ [10]. 

ɉɪɢ ɫɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɨɜɚɧɢɢ ɱɟɬɜɟɪɧɨɝɨ ɬɭɥɭɩɚ ɫɥɟɞɭɟɬ ɤɨɧɬɪɨɥɢɪɨɜɚɬɶ, 

ɱɬɨɛɵ ɩɪɨɞɨɥɶɧɚɹ ɨɫɶ ɬɟɥɚ ɫɨɜɩɚɞɚɥɚ ɫ ɨɫɶɸ ɜɪɚɳɟɧɢɹ ɢ ɩɪɨɞɜɢɝɚɥɚɫɶ ɜ ɮɚɡɟ 

ɩɨɥёɬɚ ɩɨɫɬɭɩɚɬɟɥɶɧɨ. ɉɨɫɬɭɩɚɬɟɥɶɧɨɟ ɩɪɨɞɜɢɠɟɧɢɟ ɩɪɨɞɨɥɶɧɨɣ ɨɫɢ 

ɩɪɢɨɛɪɟɬɚɟɬɫɹ ɜ ɨɬɬɚɥɤɢɜɚɧɢɢ. ȿɫɥɢ ɩɟɪɟɦɟɳɟɧɢɹ ɜ ɝɪɭɩɩɢɪɨɜɤɟ ɮɢɝɭɪɢɫɬ 

ɜɵɩɨɥɧɹɟɬ ɫɢɦɦɟɬɪɢɱɧɨ, ɬɨ ɩɨɫɬɭɩɚɬɟɥɶɧɨɟ ɩɪɨɞɜɢɠɟɧɢɟ ɩɪɨɞɨɥɶɧɨɣ ɨɫɢ 

ɫɨɯɪɚɧɹɟɬɫɹ ɧɚ ɩɪɨɬɹɠɟɧɢɢ ɜɫɟɣ ɮɚɡɵ ɩɨɥёɬɚ. ȼ ɞɚɧɧɨɦ ɫɥɭɱɚɟ ɭɝɨɥ ɧɚɤɥɨɧɚ 

ɩɪɨɞɨɥɶɧɨɣ ɨɫɢ ɬɟɥɚ ɤ ɩɨɜɟɪɯɧɨɫɬɢ ɥɶɞɚ ɜ ɮɚɡɟ ɩɪɢɡɟɦɥɟɧɢɹ ɢ ɜ ɦɨɦɟɧɬ ɨɬɪɵɜɚ 

ɨɞɢɧɚɤɨɜɵɣ. ȿɫɥɢ ɜ ɮɚɡɟ ɩɨɥɟɬɚ ɡɜɟɧɶɹ ɬɟɥɚ ɞɜɢɝɚɸɬɫɹ ɧɟɫɢɦɦɟɬɪɢɱɧɨ 

ɨɬɧɨɫɢɬɟɥɶɧɨ ɩɪɨɞɨɥɶɧɨɣ ɨɫɢ, ɬɨ ɩɪɨɞɨɥɶɧɚɹ ɨɫɶ ɨɬɤɥɨɧɹɟɬɫɹ ɧɚ ɧɟɤɨɬɨɪɵɣ 

ɭɝɨɥ, ɜɟɥɢɱɢɧɚ ɤɨɬɨɪɨɝɨ ɡɚɜɢɫɢɬ ɨɬ ɫɬɟɩɟɧɢ ɚɫɢɦɦɟɬɪɢɢ ɝɪɭɩɩɢɪɨɜɤɢ ɢɥɢ 

ɪɚɡɝɪɭɩɩɢɪɨɜɤɢ. Ɉɬɤɥɨɧɟɧɢɟ ɩɪɨɞɨɥɶɧɨɣ ɨɫɢ ɜɵɡɵɜɚɟɬ ɢɡɦɟɧɟɧɢɟ ɭɝɥɚ ɧɚɤɥɨɧɚ 
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ɬɟɥɚ ɤ ɩɥɨɫɤɨɫɬɢ ɥɶɞɚ ɜɨ ɜɪɟɦɹ ɩɨɥɟɬɚ. ȼ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɟ ɧɚɤɥɨɧɚ ɬɟɥɚ ɤ ɩɨɜɟɪɯɧɨɫɬɢ 

ɥɶɞɚ ɜɨ ɜɪɟɦɹ ɨɬɪɵɜɚ ɢ ɩɪɢɡɟɦɥɟɧɢɹ ɧɟɨɞɢɧɚɤɨɜ. ɂɡɦɟɧɟɧɢɟ ɭɝɥɚ ɧɚɤɥɨɧɚ ɬɟɥɚ 

ɜ ɩɨɥɟɬɟ ɡɚɬɪɭɞɧɹɟɬ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɟ ɩɪɢɡɟɦɥɟɧɢɹ, ɱɚɫɬɨ ɩɪɢɜɨɞɢɬ ɤ ɩɚɞɟɧɢɹɦ [3;48]. 

ɉɨɷɬɨɦɭ ɢɫɩɨɥɶɡɭɹ ɫɪɟɞɫɬɜɚ, ɢɦɢɬɢɪɭɸɳɢɟ ɝɪɭɩɩɢɪɨɜɤɭ ɢ 

ɪɚɡɝɪɭɩɩɢɪɨɜɤɭ, ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɫɥɟɞɢɬɶ ɡɚ ɫɢɦɦɟɬɪɢɱɧɵɦ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɟɦ ɞɜɢɠɟɧɢɣ. 

Ɍɚɤɢɦ ɨɛɪɚɡɨɦ, ɞɥɹ ɫɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɨɜɚɧɢɹ ɬɟɯɧɢɤɢ ɱɟɬɜɟɪɧɨɝɨ ɬɭɥɭɩɚ 

ɢɫɩɨɥɶɡɭɸɬɫɹ ɩɨɜɬɨɪɧɵɣ ɢ ɢɧɬɟɪɜɚɥɶɧɵɣ ɦɟɬɨɞ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɢɦɟɸɬ ɫɜɨɢ 

ɞɨɫɬɨɢɧɫɬɜɚ ɢ ɧɟɞɨɫɬɚɬɤɢ. ȼ ɩɪɚɤɬɢɤɟ ɩɪɢɦɟɧɹɸɬɫɹ ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɵɟ ɭɫɬɪɨɣɫɬɜɚ, 

ɤɨɬɨɪɵɟ ɩɨɦɨɝɚɸɬ ɜɵɩɨɥɧɹɬɶ ɩɪɵɠɨɤ ɜ ɭɫɥɨɠɧёɧɧɵɯ ɭɫɥɨɜɢɹɯ, ɚ ɬɚɤɠɟ 

ɫɧɢɠɚɸɬ ɩɪɨɰɟɧɬ ɩɨɥɭɱɟɧɢɹ ɬɪɚɜɦɵ. 

Ɉɲɢɛɤɢ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɜɵɡɵɜɚɸɬ ɬɪɭɞɧɨɫɬɢ ɜɨ ɜɪɟɦɹ ɩɪɢɡɟɦɥɟɧɢɹ, ɦɨɠɧɨ 

ɪɚɡɞɟɥɢɬɶ ɧɚ ɞɜɟ ɝɪɭɩɩɵ: ɨɲɢɛɤɢ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɞɨɩɭɫɤɚɸɬ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɵ ɞɨ ɤɚɫɚɧɢɹ 

ɥɟɡɜɢɹ ɩɨɜɟɪɯɧɨɫɬɢ ɥɶɞɚ ɢ ɩɨɫɥɟ ɤɚɫɚɧɢɹ, ɬ. ɟ. ɜ ɦɨɦɟɧɬ ɩɨɩɵɬɤɢ ɜɵɟɡɞɚ. ȼ 

ɩɟɪɜɭɸ ɝɪɭɩɩɭ ɨɩɪɟɞɟɥɹɸɬɫɹ ɨɲɢɛɤɢ: ɩɪɢ ɪɚɡɛɟɝɟ, ɬɨɥɱɤɟ ɢ ɩɨɥɟɬɟ. ȼɨ ɜɬɨɪɭɸ 

ɝɪɭɩɩɭ ɜɯɨɞɹɬ ɨɲɢɛɤɢ, ɞɨɩɭɳɟɧɧɵɟ ɩɪɢ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɢ ɧɟɩɨɫɪɟɞɫɬɜɟɧɧɨ 

ɩɪɢɡɟɦɥɟɧɢɹ [46]. 

ɋɥɟɞɫɬɜɟɧɧɨ ɩɪɢ ɫɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɨɜɚɧɢɢ ɩɪɢɡɟɦɥɟɧɢɹ ɨɱɟɧɶ ɜɚɠɧɨ 

ɞɢɮɮɟɪɟɧɰɢɪɨɜɚɬɶ ɷɬɢ ɝɪɭɩɩɵ ɨɲɢɛɨɤ. ɇɟɜɡɢɪɚɹ ɧɚ ɛɨɥɶɲɭɸ ɜɚɪɢɚɬɢɜɧɨɫɬɶ 

ɨɲɢɛɨɤ, ɜɫɬɪɟɱɚɸɳɢɯɫɹ ɩɪɢ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɢ ɡɚɯɨɞɚ, ɨɬɬɚɥɤɢɜɚɧɢɹ ɢ ɮɚɡɵ ɩɨɥёɬɚ, 

ɢɯ ɦɨɠɧɨ, ɫɭɦɦɢɪɭɹ, ɫɜɟɫɬɢ ɤ ɫɥɟɞɭɸɳɢɦ ɨɫɧɨɜɧɵɦ ɨɲɢɛɤɚɦ: 

ɉɪɨɞɨɥɶɧɚɹ ɨɫɶ ɬɟɥɚ ɡɚɧɢɦɚɟɬ ɩɨɥɨɠɟɧɢɟ, ɩɪɢ ɤɨɬɨɪɨɦ ɜ ɮɚɡɟ 

ɩɪɢɡɟɦɥɟɧɢɹ ɧɟɜɨɡɦɨɠɧɨ ɛɟɡ ɩɨɬɟɪɢ ɪɚɜɧɨɜɟɫɢɹ ɩɪɢɡɟɦɥɢɬɶɫɹ ɧɚ ɨɩɨɪɧɭɸ ɧɨɝɭ 

[22]. 

ȼɵɫɨɤɚɹ ɫɤɨɪɨɫɬɶ ɜɪɚɳɟɧɢɹ ɜ ɝɪɭɩɩɢɪɨɜɤɟ ɜ ɦɨɦɟɧɬ ɩɪɢɡɟɦɥɟɧɢɹ, ɤɚɤ 

ɩɪɚɜɢɥɨ, ɫɨɡɞɚɟɬ ɞɚɥɶɧɟɣɲɟɟ ɜɪɚɳɟɧɢɟ ɩɪɢ ɤɨɧɬɚɤɬɟ ɫ ɩɨɜɟɪɯɧɨɫɬɶɸ ɥɶɞɚ. ɉɨ 

ɷɬɨɣ ɩɪɢɱɢɧɟ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧ, ɩɪɢɡɟɦɥɹɹɫɶ, ɜɵɩɨɥɧɹɟɬ ɦɧɨɝɨɤɪɚɬɧɵɟ ɬɪɨɣɤɢ, ɱɬɨ 

ɫɭɳɟɫɬɜɟɧɧɨ ɜɥɢɹɟɬ ɧɚ ɤɚɱɟɫɬɜɨ ɢɫɩɨɥɧɟɧɢɹ ɩɪɵɠɤɚ. ɑɪɟɡɜɵɱɚɣɧɵɣ ɩɨɜɨɪɨɬ 

ɬɟɥɚ ɤ ɦɨɦɟɧɬɭ ɩɪɢɡɟɦɥɟɧɢɹ, ɧɚɩɪɢɦɟɪ, ɢɦɟɧɭɟɦɵɣ ɩɟɪɟɤɪɭɬ, ɡɧɚɱɢɦɨ 

ɡɚɬɪɭɞɧɹɟɬ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɟ ɩɪɢɡɟɦɥɟɧɢɹ. ɉɨɹɜɥɹɟɬɫɹ ɨɧ ɩɨ ɩɪɢɱɢɧɟ ɜɵɫɨɱɚɣɲɟɣ 

ɨɫɬɚɬɨɱɧɨɣ ɭɝɥɨɜɨɣ ɫɤɨɪɨɫɬɢ ɜɪɚɳɟɧɢɹ. ȼɟɞɭɳɟɣ ɩɪɟɞɩɨɫɵɥɤɨɣ, ɩɪɢɱɢɧɨɣ 
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ɜɵɫɨɱɚɣɲɟɣ ɨɫɬɚɬɨɱɧɨɣ ɭɝɥɨɜɨɣ ɫɤɨɪɨɫɬɢ ɜɪɚɳɟɧɢɹ ɬɟɥɚ ɫɱɢɬɚɟɬɫɹ ɦɚɥɨ 

ɞɟɣɫɬɜɟɧɧɚɹ ɪɚɡɝɪɭɩɩɢɪɨɜɤɚ. Ⱦɥɹ ɫɨɤɪɚɳɟɧɢɹ ɟё ɧɭɠɧɨ ɨɱɟɧɶ ɦɚɤɫɢɦɚɥɶɧɨ 

ɩɪɢɪɚɫɬɢɬɶ ɦɨɦɟɧɬ ɢɧɟɪɰɢɢ ɬɟɥɚ ɫɪɚɜɧɢɬɟɥɶɧɨ ɩɪɨɞɨɥɶɧɨɣ ɨɫɢ ɬɟɥɚ. 

ȼɵɩɨɥɧɟɧɢɟ ɪɚɡɝɪɭɩɩɢɪɨɜɤɢ ɢ ɩɪɢɡɟɦɥɟɧɢɹ ɫ ɩɨɜɨɪɨɬɨɦ ɜɟɪɯɧɟɣ ɱɚɫɬɢ ɬɟɥɚ 

ɧɚɜɫɬɪɟɱɭ ɫɨɜɨɤɭɩɧɨɦɭ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɧɨɫɬɢ ɜɪɚɳɟɧɢɹ ɞɟɥɚɟɬ ɩɨɫɵɥ ɞɥɹ ɩɨɝɚɲɟɧɢɹ 

ɨɫɬɚɬɨɱɧɨɝɨ ɜɪɚɳɟɧɢɹ ɩɪɢ ɫɤɨɥɶɠɟɧɢɢ ɩɨ ɞɭɝɟ ɩɪɢɡɟɦɥɟɧɢɹ [19]. 

Ɂɚɱɚɫɬɭɸ ɪɚɫɩɪɨɫɬɪɚɧёɧɧɚɹ ɩɪɢɱɢɧɚ — ɧɟ ɞɨɫɬɚɬɨɱɧɨ ɩɥɨɬɧɚɹ 

ɝɪɭɩɩɢɪɨɜɤɚ, ɜ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɟ ɱɟɝɨ ɫɪɟɞɧɹɹ ɭɝɥɨɜɚɹ ɫɤɨɪɨɫɬɶ ɜɪɚɳɟɧɢɹ ɬɟɥɚ ɜ ɩɨɥɟɬɟ 

ɨɤɚɡɵɜɚɟɬɫɹ ɧɢɡɤɨɣ, ɢ ɮɢɝɭɪɢɫɬ ɡɚ ɜɪɟɦɹ ɩɨɥёɬɚ ɧɟ ɭɫɩɟɜɚɟɬ ɪɟɚɥɢɡɨɜɚɬɶ ɧɭɠɧɨɟ 

ɱɢɫɥɨ ɨɛɨɪɨɬɨɜ. 

ɋɥɟɞɭɸɳɚɹ ɩɪɢɱɢɧɚ — ɧɟɛɨɥɶɲɚɹ ɜɵɫɨɬɚ ɩɪɵɠɤɚ, ɩɨ ɩɪɢɱɢɧɟ ɱɟɝɨ 

ɮɢɝɭɪɢɫɬ ɧɟ ɪɚɫɩɨɥɚɝɚɟɬ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɵɦ ɞɥɹ ɫɨɜɟɪɲɟɧɢɹ ɩɨɞɯɨɞɹɳɟɝɨ ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɚ 

ɨɛɨɪɨɬɨɜ ɩɟɪɢɨɞɨɦ ɩɨɥёɬɚ [18]. 

           Ʉɚɤ ɩɨɤɚɡɵɜɚɸɬ ɫɨɛɫɬɜɟɧɧɵɟ ɧɚɛɥɸɞɟɧɢɹ, ɫɩɨɪɬɢɜɧɚɹ ɫɩɟɰɢɚɥɢɡɚɰɢɹ ɧɟ 

ɞɨɥɠɧɚ ɢɫɤɥɸɱɚɬɶ ɜɫɟɫɬɨɪɨɧɧɟɝɨ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɚ. ɇɚɩɪɨɬɢɜ, ɧɚɢɛɨɥɟɟ 

ɡɧɚɱɢɬɟɥɶɧɵɣ ɩɪɨɝɪɟɫɫ ɜ ɫɬɨɥɶ ɬɜɨɪɱɟɫɤɨɦ ɜɢɞɟ ɫɩɨɪɬɚ, ɤɚɤ ɮɢɝɭɪɧɨɟ ɤɚɬɚɧɢɟ 

ɧɚ ɤɨɧɶɤɚɯ ɜɨɡɦɨɠɟɧ ɥɢɲɶ ɧɚ ɨɫɧɨɜɟ ɨɛɳɟɝɨ ɩɨɜɵɲɟɧɢɹ ɮɭɧɤɰɢɨɧɚɥɶɧɵɯ 

ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɟɣ ɨɪɝɚɧɢɡɦɚ, ɪɚɡɧɨɫɬɨɪɨɧɧɟɝɨ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɯ ɤɚɱɟɫɬɜ ɢ 

ɷɫɬɟɬɢɱɟɫɤɢɯ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɟɣ. ȼ ɷɬɨɦ ɭɛɟɠɞɚɟɬ ɜɟɫɶ ɨɩɵɬ ɫɩɨɪɬɢɜɧɨɣ ɩɪɚɤɬɢɤɢ, 

ɪɚɜɧɨ ɤɚɤ ɢ ɦɧɨɝɨɱɢɫɥɟɧɧɵɟ ɞɚɧɧɵɟ ɬɟɨɪɟɬɢɱɟɫɤɢɯ ɢ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚɥɶɧɵɯ 

ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɣ [1-12]. 

ɂɡ ɜɫɟɝɨ ɷɬɨɝɨ ɦɨɠɧɨ ɫɞɟɥɚɬɶ ɜɵɜɨɞ, ɱɬɨ ɫɩɨɪɬɢɜɧɚɹ ɬɪɟɧɢɪɨɜɤɚ, ɹɜɥɹɹɫɶ 

ɝɥɭɛɨɤɨ ɫɩɟɰɢɚɥɢɡɢɪɨɜɚɧɧɵɦ ɩɪɨɰɟɫɫɨɦ, ɞɨɥɠɧɚ ɜɟɫɬɢ ɤ «ɦɧɨɝɨɝɪɚɧɧɨɦɭ» 

ɪɚɡɜɢɬɢɸ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɚ. ɂɦɟɧɧɨ ɩɨɷɬɨɦɭ ɜ ɟɟ ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɢ ɨɪɝɚɧɢɱɟɫɤɢ ɫɨɱɟɬɚɸɬɫɹ 

ɨɛɳɚɹ ɢ ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɚɹ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɚ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɚ. Ɍɚɤ, ɭ ɮɢɝɭɪɢɫɬɨɜ ɨɛɳɚɹ 

ɮɢɡɢɱɟɫɤɚɹ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɚ ɫɨɝɥɚɫɨɜɵɜɚɟɬɫɹ ɫ ɡɚɧɹɬɢɹɦɢ ɩɨ ɨɫɜɨɟɧɢɸ ɩɪɵɠɤɨɜɵɯ 

ɷɥɟɦɟɧɬɨɜ ɜ ɡɚɥɟ (ɜ ɬɨɦ ɱɢɫɥɟ ɢ ɧɚ ɬɪɟɧɚɠɟɪɚɯ), ɫ ɯɨɪɟɨɝɪɚɮɢɱɟɫɤɨɣ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɨɣ 

ɢ ɬ. ɞ., ɢɧɵɦɢ ɫɥɨɜɚɦɢ, ɫ ɡɚɧɹɬɢɹɦɢ ɩɨ ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɨɣ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɟ [44]. 

Ɉɫɜɨɟɧɢɟ ɦɧɨɝɨɨɛɨɪɨɬɧɵɯ ɩɪɵɠɤɨɜ ɢ ɦɧɨɝɨɱɢɫɥɟɧɧɵɯ ɷɥɟɦɟɧɬɨɜ 

ɮɢɝɭɪɧɨɝɨ ɤɚɬɚɧɢɹ ɧɚ ɤɨɧɶɤɚɯ ɧɟɦɵɫɥɢɦɨ ɛɟɡ ɯɨɪɨɲɟɣ ɨɛɳɟɣ ɤɨɨɪɞɢɧɚɰɢɢ 
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ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɨɜ [5]. ȼɤɥɸɱɟɧɢɟ ɜ ɬɪɟɧɢɪɨɜɤɭ ɷɥɟɦɟɧɬɨɜ ɝɢɦɧɚɫɬɢɤɢ ɢ ɚɤɪɨɛɚɬɢɤɢ ɫ 

ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɟɦ ɛɚɬɭɬɨɜ, ɩɪɵɠɤɨɜ ɜ ɜɨɞɭ, ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ ɬɪɟɧɚɠɟɪɨɜ, 

ɫɩɨɫɨɛɫɬɜɭɸɳɢɯ ɧɟɣɪɨɝɟɧɟɡɭ, ɡɧɚɱɢɬɟɥɶɧɨ ɪɚɫɲɢɪɹɟɬ ɤɨɨɪɞɢɧɚɰɢɨɧɧɵɟ 

ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɢ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɨɜ. ɋɬɨɢɬ ɨɬɦɟɬɢɬɶ, ɱɬɨ ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɚɹ ɮɢɡɢɱɟɫɤɚɹ 

ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɚ ɮɢɝɭɪɢɫɬɨɤ ɞɨɥɠɧɚ ɫɬɪɨɢɬɶɫɹ ɫ ɭɱɟɬɨɦ ɛɢɨɦɟɯɚɧɢɱɟɫɤɨɣ ɫɬɪɭɤɬɭɪɵ 

ɷɥɟɦɟɧɬɨɜ ɮɢɝɭɪɧɨɝɨ ɤɚɬɚɧɢɹ. Ɏɢɝɭɪɧɨɟ ɤɚɬɚɧɢɟ ɪɚɡɜɢɜɚɟɬɫɹ ɜ ɨɫɧɨɜɧɨɦ ɡɚ ɫɱɟɬ 

ɭɜɟɥɢɱɟɧɢɹ ɫɤɨɪɨɫɬɢ ɫɤɨɥɶɠɟɧɢɹ ɢ ɭɫɥɨɠɧɟɧɢɹ ɦɧɨɝɨɨɛɨɪɨɬɧɵɯ ɩɪɵɠɤɨɜ. 

ɑɬɨɛɵ ɜɵɞɟɪɠɚɬɶ ɬɚɤɭɸ ɩɪɨɝɪɚɦɦɭ, ɧɭɠɟɧ ɜɵɫɨɤɢɣ ɭɪɨɜɟɧɶ ɪɚɡɜɢɬɢɹ 

ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɵɯ ɤɚɱɟɫɬɜ — ɜ ɛɨɥɶɲɟɣ ɫɬɟɩɟɧɢ ɫɤɨɪɨɫɬɧɨ-ɫɢɥɨɜɵɯ ɢ ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɨɣ 

ɜɵɧɨɫɥɢɜɨɫɬɢ. 

            ɋɬɨɢɬ ɨɬɦɟɬɢɬɶ, ɱɬɨ ɞɥɹ ɨɬɪɚɛɨɬɤɢ ɜɪɚɳɟɧɢɣ ɜ ɭɫɥɨɜɢɹɯ ɬɪɟɧɢɪɨɜɨɱɧɵɯ 

ɡɚɧɹɬɢɣ ɛɵɥ ɬɚɤɠɟ ɢɡɨɛɪɟɬɟɧ ɬɪɟɧɚɠɟɪ «ɋɩɢɧɧɟɪ», ɬɚɛɥɢɰɚ 1. ɋ ɟɝɨ ɩɨɦɨɳɶɸ 

ɜɨɡɦɨɠɧɨ ɨɬɪɚɛɨɬɚɬɶ ɜɫɟ ɛɚɡɨɜɵɟ ɩɨɡɢɰɢɢ ɜɪɚɳɟɧɢɣ ɜ ɪɚɦɤɚɯ ɬɪɟɧɢɪɨɜɨɱɧɵɯ 

ɡɚɧɹɬɢɣ ɜ ɡɚɥɟ ɩɨ ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɨɣ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɟ, ɱɬɨ ɬɚɤɠɟ ɭɫɤɨɪɹɟɬ 

ɩɪɨɰɟɫɫ ɨɫɜɨɟɧɢɹ ɜɪɚɳɟɧɢɣ ɧɚ ɥɶɞɭ [4]. 
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Ɍɚɛɥɢɰɚ 1 – Ɉɬɪɚɛɨɬɤɚ ɦɧɨɝɨɨɛɨɪɨɬɧɵɯ ɩɪɵɠɤɨɜ ɧɚ ɬɪɟɧɚɠɟɪɟ ɤɪɭɝɥɵɣ 

«ɫɩɢɧɧɟɪ» 

ɇɚɢɦɟɧɨɜɚɧɢɟ 
ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ 

Ⱦɨɡɢɪ
ɨɜɤɚ 

Ɇɟɬɨɞɢɱɟɫɤɢɟ ɭɤɚɡɚɧɢɹ 

ɉɪɵɠɨɤ ɞɜɨɣɧɨɣ ɚɤɫɟɥɶ   10 
ɦɢɧ 

ɂɫɯɨɞɧɨɟ ɩɨɥɨɠɟɧɢɟ – ɩɨɡɢɰɢɹ ɛɚɭɷɪ, ɜɟɫ ɬɟɥɚ ɧɚ ɩɪɚɜɨɣ 
ɧɨɝɟ, ɥɟɜɚɹ ɧɨɝɚ ɫɬɨɢɬ ɧɨɫɤɨɦ ɧɚ ɫɩɢɧɧɟɪɟ, ɪɭɤɢ ɫɨɝɧɭɬɵ 
ɜ ɥɨɤɬɹɯ ɩɟɪɟɞ ɫɨɛɨɣ. ɉɨɞɫɚɠɢɜɚɟɦɫɹ ɢ ɩɟɪɟɯɨɞɢɦ ɧɚ 
ɥɟɜɭɸ ɧɨɝɭ, ɪɭɤɢ ɨɬɜɨɞɢɦ ɧɚɡɚɞ, ɢɫɩɨɥɶɡɭɹ ɫɩɢɧɧɟɪ 
ɩɨɜɨɪɚɱɢɜɚɟɦɫɹ ɧɚ ɥɟɜɨɣ ɧɨɝɟ ɧɚ 180 ɝɪɚɞɭɫɨɜ ɢ ɩɪɵɝɚɟɦ 
ɩɪɵɠɨɤ. 

ɉɪɵɠɨɤ ɬɪɨɣɧɨɣ 
ɫɚɥɶɯɨɜ 

10 
ɦɢɧ 

ɂɫɯɨɞɧɨɟ ɩɨɥɨɠɟɧɢɟ ɱɟɬɜɟɪɬɚɹ ɩɨɡɢɰɢɹ ɢɯ ɯɨɪɟɨɝɪɚɮɢɢ. 
ɉɪɚɜɚɹ ɧɨɝɚ ɢ ɥɟɜɚɹ ɪɭɤɚ ɫɬɨɹɬ ɜɩɟɪɟɞɢ ɪɚɡɜɟɪɧɭɬɚ, ɚ 
ɩɪɚɜɚɹ ɪɭɤɚ ɢ ɥɟɜɚɹ ɧɨɝɚ ɫɬɨɢɬ ɧɚ ɫɩɢɧɧɟɪɟ. Ɉɬɩɭɫɤɚɟɦ 
ɥɟɜɨɟ ɩɥɟɱɨ, ɜɵɩɨɥɧɹɟɦ ɩɨɜɨɪɨɬ ɧɚ ɧɨɫɤɟ ɥɟɜɨɣ ɧɨɝɢ ɧɚ 
180 ɝɪɚɞɭɫɨɜ ɢ ɜɵɩɨɥɧɹɟɦ ɩɪɵɠɨɤ. 

ɉɪɵɠɨɤ ɬɪɨɣɧɨɣ ɬɭɥɭɩ 10 
ɦɢɧ 

ɂɫɯɨɞɧɨɟ ɩɨɥɨɠɟɧɢɟ ɱɟɬɜɟɪɬɚɹ ɩɨɡɢɰɢɹ ɢɯ ɯɨɪɟɨɝɪɚɮɢɢ. 
ɉɪɚɜɚɹ ɧɨɝɚ ɫɨɝɧɭɬɚ ɜ ɤɨɥɟɧɟ ɢ ɥɟɜɚɹ ɪɭɤɚ ɫɬɨɹɬ ɜɩɟɪɟɞɢ 
ɪɚɡɜɟɪɧɭɬɚ, ɚ ɩɪɚɜɚɹ ɪɭɤɚ ɢ ɥɟɜɚɹ ɧɨɝɚ ɫɬɨɢɬ ɧɚ ɫɩɢɧɧɟɪɟ. 
Ɉɬɩɭɫɤɚɟɦ ɥɟɜɨɟ ɩɥɟɱɨ, ɜɵɩɨɥɧɹɟɦ ɩɨɜɨɪɨɬ ɧɚ ɧɨɫɤɟ 
ɥɟɜɨɣ ɧɨɝɢ ɧɚ 180 ɝɪɚɞɭɫɨɜ ɢ ɜɵɩɨɥɧɹɟɦ ɩɪɵɠɨɤ. 

ɉɪɵɠɨɤ ɬɪɨɣɧɨɣ 
ɪɢɬɬɛɟɪɝɟɪ 

10 
ɦɢɧ  

ɂɫɯɨɞɧɨɟ ɩɨɥɨɠɟɧɢɟ – ɧɨɝɢ ɫɤɪɟɫɬɧɨ, ɥɟɜɚɹ ɜɩɟɪɟɞɢ, 
ɩɪɚɜɚɹ ɧɨɝɚ ɫɨɝɧɭɬɚ ɜ ɤɨɥɟɧɟ ɫɬɨɢɬ ɧɚ ɫɩɢɧɧɟɪɟ ɫɡɚɞɢ. 
ɥɟɜɚɹ ɪɭɤɚ ɩɪɹɦɚɹ ɜɵɬɹɧɭɬɚ ɜɩɟɪɟɞ, ɩɪɚɜɚɹ ɫɡɚɞɢ. 
ɉɨɜɨɪɚɱɢɜɚɟɦɫɹ ɧɚ ɩɪɚɜɨɣ ɧɨɝɟ ɢ ɜɵɩɨɥɧɹɟɦ ɩɪɵɠɨɤ. 

ɉɪɵɠɨɤ ɬɪɨɣɧɨɣ ɮɥɢɩ  10 
ɦɢɧ 

 ɂɫɯɨɞɧɨɟ ɩɨɥɨɠɟɧɢɟ – ɜɵɩɚɞ ɜɩɟɪɟɞ ɧɚ ɥɟɜɭɸ ɧɨɝɭ, 
ɩɪɚɜɚɹ ɧɨɝɚ ɫɨɝɧɭɬɚ ɜ ɤɨɥɟɧɟ ɫɬɨɢɬ ɧɚ ɫɩɢɧɧɟɪɟ ɫɡɚɞɢ. 
ɥɟɜɚɹ ɪɭɤɚ ɩɪɹɦɚɹ ɜɵɬɹɧɭɬɚ ɜɩɟɪɟɞ, ɩɪɚɜɚɹ ɫɡɚɞɢ. 
ɉɨɜɨɪɚɱɢɜɚɟɦɫɹ ɧɚ ɫɩɢɧɧɟɪɟ ɢ  
 
 ɩɪɚɜɨɣ ɧɨɝɟ ɢ ɜɵɩɨɥɧɹɟɦ ɩɪɵɠɨɤ. 

ɉɪɵɠɨɤ ɬɪɨɣɧɨɣ ɥɭɬɰ 10 
ɦɢɧ 

ɂɫɯɨɞɧɨɟ ɩɨɥɨɠɟɧɢɟ – ɜɵɩɚɞ ɜɩɟɪɟɞ ɧɚ ɥɟɜɭɸ ɧɨɝɭ, 
ɩɪɚɜɚɹ ɧɨɝɚ ɩɪɹɦɚɹ ɧɨɫɤɨɦ ɫɬɨɢɬ ɧɚ ɫɩɢɧɧɟɪɟ ɫɡɚɞɢ, ɥɟɜɚɹ 
ɪɭɤɚ ɩɪɹɦɚɹ ɜɵɬɹɧɭɬɚ ɜɩɟɪɟɞ, ɩɪɚɜɚɹ ɫɡɚɞɢ. 
ɉɨɜɨɪɚɱɢɜɚɟɦɫɹ ɧɚ ɫɩɢɧɧɟɪɟ ɧɚ 180 ɝɪɚɞɭɫɨɜ ɢ ɢɫɩɨɥɧɹɟɦ 
ɩɪɵɠɨɤ. 
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 Ɉɛɨɡɧɚɱɢɦ, ɱɬɨ ɩɨɞɜɟɞɟɧɢɟ ɮɢɝɭɪɢɫɬɨɤ ɜ 10 ɥɟɬɧɟɦ ɜɨɡɪɚɫɬɟ ɤ ɨɛɭɱɟɧɢɸ 

ɦɧɨɝɨɨɛɨɪɨɬɧɵɦ ɩɪɵɠɤɚɦ ɞɨɥɠɧɨ ɛɵɬɶ ɫɢɫɬɟɦɚɬɢɱɟɫɤɢɦ, ɭɱɢɬɵɜɚɬɶ ɤɚɠɞɭɸ ɢɡ 

ɫɬɨɪɨɧ ɫɩɨɪɬɢɜɧɨɣ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ ɧɚ 2 ɝɨɞɭ ɬɪɟɧɢɪɨɜɨɱɧɨɝɨ ɨɛɭɱɟɧɢɹ. ɉɨɷɬɨɦɭ, 

ɢɫɯɨɞɹ ɢɡ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɟɣ ɜɢɞɚ ɫɩɨɪɬɚ, ɫɭɳɟɫɬɜɭɟɬ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨɫɬɶ ɩɟɪɟɫɦɨɬɪɚ 

ɦɟɬɨɞɢɤɢ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ, ɜ ɱɚɫɬɧɨɫɬɢ, ɜɤɥɸɱɟɧɢɹ ɜ ɧɟɟ ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɵɯ ɤɨɦɩɥɟɤɫɨɜ 

ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɣ ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɨɝɨ ɢ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɝɨ ɯɚɪɚɤɬɟɪɚ, ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɟ ɤɨɬɨɪɵɯ 

ɫɞɟɥɚɟɬ ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɟɟ ɨɛɭɱɟɧɢɟ ɦɧɨɝɨɨɛɨɪɨɬɧɵɦ ɩɪɵɠɤɚɦ ɤɚɤ ɫɚɦɵɦ ɬɪɭɞɧɵɦ ɢ 

ɜɟɫɨɦɵɦ ɜ ɨɰɟɧɤɟ. [6; 10]. ɂɦɟɧɧɨ ɷɬɢ ɚɫɩɟɤɬɵ ɢ ɛɵɥɢ ɩɨɥɨɠɟɧɵ ɜ ɨɫɧɨɜɭ 

ɞɚɧɧɨɝɨ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ. 

Ȼɨɥɶɲɨɟ ɦɧɨɝɨɨɛɪɚɡɢɟ ɨɲɢɛɨɤ ɧɟɜɨɡɦɨɠɧɨ ɩɪɟɞɫɤɚɡɚɬɶ, ɨɫɨɛɟɧɧɨ ɜ ɬɚɤɢɯ 

ɫɥɨɠɧɨ-ɤɨɨɪɞɢɧɚɰɢɨɧɧɵɯ ɩɪɵɠɤɚɯ, ɧɨ, ɟɫɥɢ ɨɲɢɛɤɚ ɫɢɫɬɟɦɚɬɢɱɟɫɤɢ 

ɩɨɹɜɥɹɟɬɫɹ ɢ ɫ ɛɨɥɶɲɨɣ ɜɟɪɨɹɬɧɨɫɬɶɸ ɦɨɠɟɬ ɩɪɢɜɟɫɬɢ ɤ ɬɪɚɜɦɟ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɚ, 

ɫɥɟɞɭɟɬ ɩɪɢɛɟɝɚɬɶ ɤ ɫɧɢɠɟɧɢɸ ɨɛɨɪɨɬɧɨɫɬɢ ɩɪɵɠɤɚ, ɷɬɨ ɨɛɥɟɝɱɢɬ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɭ 

ɡɚɞɚɱɭ ɩɨ ɢɫɩɪɚɜɥɟɧɢɸ, ɚ ɬɚɤɠɟ ɨɬɪɚɛɚɬɵɜɚɬɶ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ ɧɚ ɩɨɥɭ ɩɪɢ 

ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɢ ɬɪɟɧɚɠɟɪɚ ɤɪɭɝɥɵɣ «ɫɩɢɧɧɟɪ» [5]. 

           ɍɫɩɟɯ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɹ ɪɚɡɪɚɛɨɬɚɧɧɨɝɨ ɤɨɦɩɥɟɤɫɚ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɣ ɧɚ 

ɜɪɚɳɚɸɳɟɦɫɹ ɜɟɫɬɢɛɭɥɹɪɧɨɦ ɬɪɟɧɚɠɟɪɟ «Ɋɨɬɚɬɨɪ» ɛɭɞɟɬ ɨɞɧɨɡɧɚɱɟɧ ɬɨɥɶɤɨ 

ɩɪɢ ɪɚɰɢɨɧɚɥɶɧɨɦ ɩɥɚɧɢɪɨɜɚɧɢɢ ɜɫɟɝɨ ɬɪɟɧɢɪɨɜɨɱɧɨɝɨ ɩɪɨɰɟɫɫɚ. ɍɱɢɬɵɜɚɹ, ɱɬɨ 

ɬɪɚɞɢɰɢɨɧɧɵɟ ɩɨɞɯɨɞɵ ɤ ɟɝɨ ɩɨɫɬɪɨɟɧɢɸ ɩɪɢɝɨɞɧɵ ɬɨɥɶɤɨ ɧɚ ɧɚɱɚɥɶɧɨɦ ɢ 

ɱɚɫɬɢɱɧɨ ɧɚ ɬɪɟɧɢɪɨɜɨɱɧɵɯ ɷɬɚɩɚɯ ɦɧɨɝɨɥɟɬɧɟɣ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ, ɬɪɟɛɭɟɬɫɹ 

ɩɨɫɬɨɹɧɧɵɣ ɩɨɢɫɤ ɧɨɜɵɯ, ɛɨɥɟɟ ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɵɯ ɢ ɧɚɭɱɧɨ ɨɛɨɫɧɨɜɚɧɧɵɯ ɩɨɞɯɨɞɨɜ. 

ɋɪɟɞɢ ɩɪɢɱɢɧ ɧɚɪɚɫɬɚɸɳɟɣ ɢɧɬɟɧɫɢɮɢɤɚɰɢɢ ɬɪɟɧɢɪɨɜɨɱɧɵɯ ɧɚɝɪɭɡɨɤ ɢ 

ɪɚɰɢɨɧɚɥɶɧɨɝɨ ɢɯ ɩɪɢɦɟɧɟɧɢɹ ɫɥɟɞɭɟɬ ɪɚɫɫɦɚɬɪɢɜɚɬɶ ɢ ɧɚɭɱɧɵɟ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɹ 

ɨ ɮɭɧɤɰɢɨɧɚɥɶɧɵɯ ɪɟɡɟɪɜɚɯ ɱɟɥɨɜɟɱɟɫɤɨɝɨ ɨɪɝɚɧɢɡɦɚ. Ɍɚɤ, Ⱥ.ɇ. Ɇɢɲɢɧ ɜ ɫɜɨɟɦ 

ɬɪɭɞɟ «Ɏɢɝɭɪɧɨɟ ɤɚɬɚɧɢɟ ɧɚ ɤɨɧɶɤɚɯ» ɩɢɫɚɥ, ɱɬɨ ɷɬɨɬ ɜɢɞ ɫɩɨɪɬɚ ɨɤɚɡɵɜɚɟɬ 

ɨɝɪɨɦɧɨɟ ɜɥɢɹɧɢɟ ɧɟ ɬɨɥɶɤɨ ɧɚ ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɨɝɨ ɚɩɩɚɪɚɬɚ, ɧɨ ɢ ɧɚ 

ɮɭɧɤɰɢɢ ɫɟɧɫɨɪɧɵɯ ɫɢɫɬɟɦ ɨɪɝɚɧɢɡɦɚ. Ɇɧɨɝɨɱɢɫɥɟɧɧɵɟ ɭɫɤɨɪɟɧɢɹ ɢ 

ɡɚɦɟɞɥɟɧɢɹ, ɧɚɤɥɨɧɵ ɢ ɜɪɚɳɟɧɢɹ, ɫɥɨɠɧɨɫɬɶ ɫɨɯɪɚɧɟɧɢɹ ɪɚɜɧɨɜɟɫɢɹ ɧɚ ɦɚɥɨɣ 

ɩɥɨɳɚɞɢ ɨɩɨɪɵ ɩɨɜɵɲɚɸɬ ɬɨɧɤɨɫɬɶ ɚɧɚɥɢɡɚ ɩɨɥɨɠɟɧɢɣ ɢ ɩɟɪɟɦɟɳɟɧɢɣ ɬɟɥɚ ɢ 

ɪɚɡɜɢɜɚɸɬ ɜɟɫɬɢɛɭɥɹɪɧɵɣ ɚɩɩɚɪɚɬ. ɉɨɜɵɲɚɟɬɫɹ ɦɵɲɟɱɧɨ-ɫɭɫɬɚɜɧɚɹ ɢ 
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ɬɚɤɬɢɥɶɧɚɹ ɱɭɜɫɬɜɢɬɟɥɶɧɨɫɬɶ, ɬɨɱɧɨɫɬɶ ɝɥɚɡɨɦɟɪɚ, ɞɢɮɮɟɪɟɧɰɢɪɨɜɤɚ ɫɥɭɯɨɜɵɯ 

ɨɳɭɳɟɧɢɣ, ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɶ ɤ ɤɨɦɩɥɟɤɫɧɨɦɭ ɜɨɫɩɪɢɹɬɢɸ ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɢ ɨɬ ɦɧɨɝɢɯ 

ɫɟɧɫɨɪɧɵɯ ɫɢɫɬɟɦ (ɱɭɜɫɬɜɨ ɥɶɞɚ) [7]. 

Ʉɚɤ ɩɨɤɚɡɵɜɚɸɬ ɫɨɛɫɬɜɟɧɧɵɟ ɧɚɛɥɸɞɟɧɢɹ, ɫɩɨɪɬɢɜɧɚɹ ɫɩɟɰɢɚɥɢɡɚɰɢɹ ɧɟ 

ɞɨɥɠɧɚ ɢɫɤɥɸɱɚɬɶ ɜɫɟɫɬɨɪɨɧɧɟɝɨ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɚ. ɇɚɩɪɨɬɢɜ, ɧɚɢɛɨɥɟɟ 

ɡɧɚɱɢɬɟɥɶɧɵɣ ɩɪɨɝɪɟɫɫ ɜ ɫɬɨɥɶ ɬɜɨɪɱɟɫɤɨɦ ɜɢɞɟ ɫɩɨɪɬɚ, ɤɚɤ ɮɢɝɭɪɧɨɟ ɤɚɬɚɧɢɟ 

ɧɚ ɤɨɧɶɤɚɯ ɜɨɡɦɨɠɟɧ ɥɢɲɶ ɧɚ ɨɫɧɨɜɟ ɨɛɳɟɝɨ ɩɨɜɵɲɟɧɢɹ ɮɭɧɤɰɢɨɧɚɥɶɧɵɯ 

ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɟɣ ɨɪɝɚɧɢɡɦɚ, ɪɚɡɧɨɫɬɨɪɨɧɧɟɝɨ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɯ ɤɚɱɟɫɬɜ ɢ 

ɷɫɬɟɬɢɱɟɫɤɢɯ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɟɣ. ȼ ɷɬɨɦ ɭɛɟɠɞɚɟɬ ɜɟɫɶ ɨɩɵɬ ɫɩɨɪɬɢɜɧɨɣ ɩɪɚɤɬɢɤɢ, 

ɪɚɜɧɨ ɤɚɤ ɢ ɦɧɨɝɨɱɢɫɥɟɧɧɵɟ ɞɚɧɧɵɟ ɬɟɨɪɟɬɢɱɟɫɤɢɯ ɢ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚɥɶɧɵɯ 

ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɣ [1-12]. 

ɂɡ ɜɫɟɝɨ ɷɬɨɝɨ ɦɨɠɧɨ ɫɞɟɥɚɬɶ ɜɵɜɨɞ, ɱɬɨ ɫɩɨɪɬɢɜɧɚɹ ɬɪɟɧɢɪɨɜɤɚ, 

ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɧɚɹ ɧɚ ɫɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɨɜɚɧɢɟ ɦɧɨɝɨɨɛɨɪɨɬɧɵɯ ɩɪɵɠɤɨɜ ɭ ɞɟɬɟɣ 10 ɥɟɬ, 

ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɝɥɭɛɨɤɨ ɫɩɟɰɢɚɥɢɡɢɪɨɜɚɧɧɵɦ ɩɪɨɰɟɫɫɨɦ, ɞɨɥɠɧɚ ɜɟɫɬɢ ɤ 

«ɦɧɨɝɨɝɪɚɧɧɨɦɭ» ɪɚɡɜɢɬɢɸ ɪɟɛɟɧɤɚ. ɂɦɟɧɧɨ ɩɨɷɬɨɦɭ ɜ ɟɟ ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɢ 

ɨɪɝɚɧɢɱɟɫɤɢ ɫɨɱɟɬɚɸɬɫɹ ɨɛɳɚɹ ɢ ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɚɹ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɚ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɚ. Ɍɚɤ, ɭ 

ɮɢɝɭɪɢɫɬɨɜ ɨɛɳɚɹ ɮɢɡɢɱɟɫɤɚɹ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɚ ɫɨɝɥɚɫɨɜɵɜɚɟɬɫɹ ɫ ɡɚɧɹɬɢɹɦɢ ɩɨ 

ɨɫɜɨɟɧɢɸ ɩɪɵɠɤɨɜɵɯ ɷɥɟɦɟɧɬɨɜ ɜ ɡɚɥɟ (ɜ ɬɨɦ ɱɢɫɥɟ ɢ ɧɚ ɬɪɟɧɚɠɟɪɚɯ), ɫ 

ɯɨɪɟɨɝɪɚɮɢɱɟɫɤɨɣ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɨɣ ɢ ɬ. ɞ., ɢɧɵɦɢ ɫɥɨɜɚɦɢ, ɫ ɡɚɧɹɬɢɹɦɢ ɩɨ 

ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɨɣ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɟ. 

Ɉɫɜɨɟɧɢɟ ɦɧɨɝɨɨɛɨɪɨɬɧɵɯ ɩɪɵɠɤɨɜ ɢ ɦɧɨɝɨɱɢɫɥɟɧɧɵɯ ɷɥɟɦɟɧɬɨɜ 

ɮɢɝɭɪɧɨɝɨ ɤɚɬɚɧɢɹ ɧɚ ɤɨɧɶɤɚɯ ɧɟɦɵɫɥɢɦɨ ɛɟɡ ɯɨɪɨɲɟɣ ɨɛɳɟɣ ɤɨɨɪɞɢɧɚɰɢɢ 

ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɨɜ [5]. ɋɬɨɢɬ ɨɬɦɟɬɢɬɶ, ɱɬɨ ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɚɹ ɮɢɡɢɱɟɫɤɚɹ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɚ 

ɮɢɝɭɪɢɫɬɨɤ ɞɨɥɠɧɚ ɫɬɪɨɢɬɶɫɹ ɫ ɭɱɟɬɨɦ ɛɢɨɦɟɯɚɧɢɱɟɫɤɨɣ ɫɬɪɭɤɬɭɪɵ ɷɥɟɦɟɧɬɨɜ 

ɮɢɝɭɪɧɨɝɨ ɤɚɬɚɧɢɹ. Ɏɢɝɭɪɧɨɟ ɤɚɬɚɧɢɟ ɪɚɡɜɢɜɚɟɬɫɹ ɜ ɨɫɧɨɜɧɨɦ ɡɚ ɫɱɟɬ 

ɭɜɟɥɢɱɟɧɢɹ ɫɤɨɪɨɫɬɢ ɫɤɨɥɶɠɟɧɢɹ ɢ ɭɫɥɨɠɧɟɧɢɹ ɦɧɨɝɨɨɛɨɪɨɬɧɵɯ ɩɪɵɠɤɨɜ. 

ɑɬɨɛɵ ɜɵɞɟɪɠɚɬɶ ɬɚɤɭɸ ɩɪɨɝɪɚɦɦɭ, ɧɭɠɟɧ ɜɵɫɨɤɢɣ ɭɪɨɜɟɧɶ ɪɚɡɜɢɬɢɹ 

ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɵɯ ɤɚɱɟɫɬɜ — ɜ ɛɨɥɶɲɟɣ ɫɬɟɩɟɧɢ ɫɤɨɪɨɫɬɧɨ-ɫɢɥɨɜɵɯ ɢ ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɨɣ 

ɜɵɧɨɫɥɢɜɨɫɬɢ [50].  

Ʉɨɦɩɥɟɤɫɵ ɩɨ ɥɟɞɨɜɨɣ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɟ ɛɵɥɢ ɫɨɫɬɚɜɥɟɧɵ ɫ ɭɱɟɬɨɦ 
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ɦɚɤɫɢɦɚɥɶɧɨɣ ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɨɫɬɢ, ɚ ɬɚɤ ɠɟ ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɵɣ ɩɨɞɯɨɞ. Ɉɧɢ 

ɩɪɟɞɭɫɦɚɬɪɢɜɚɸɬ ɩɨɞɛɨɪ ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɵɯ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɣ ɭɦɟɪɟɧɧɨɣ ɢɧɬɟɧɫɢɜɧɨɫɬɢ, 

ɩɪɢ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɢ ɤɨɬɨɪɵɯ ɬɪɟɛɭɟɬɫɹ ɩɪɨɹɜɥɟɧɢɟ ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɨɝɨ ɦɚɫɬɟɪɫɬɜɚ ɢ 

ɫɥɨɠɧɨɣ ɤɨɨɪɞɢɧɚɰɢɢ. ȼ ɬɚɤɢɟ ɤɨɦɩɥɟɤɫɵ ɛɵɥɢ ɜɤɥɸɱɟɧɵ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ, 

ɧɚɩɪɹɦɭɸ ɫɜɹɡɚɧɧɵɟ ɫ ɝɪɭɩɩɢɪɨɜɤɨɣ ɪɭɤ ɚɧɚɥɨɝɢɱɧɨ ɬɨɣ, ɤɨɬɨɪɭɸ ɢɫɩɨɥɶɡɭɸɬ 

ɩɪɢ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɢ ɦɧɨɝɨɨɛɨɪɨɬɧɵɯ ɩɪɵɠɤɨɜ. Ⱥ ɬɚɤɠɟ ɛɵɥ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧ ɬɪɟɧɚɠɟɪ 

Ⱥ.ɇ. Ɇɢɲɢɧɚ ɩɨɞ ɧɚɡɜɚɧɢɟɦ «Ɋɨɬɚɬɨɪ», ɤɨɬɨɪɵɣ ɜ ɫɜɨɸ ɨɱɟɪɟɞɶ ɞɚɟɬ 

ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɶ ɨɬɪɚɛɨɬɚɬɶ ɩɨɡɢɰɢɸ ɝɪɭɩɩɢɪɨɜɤɢ ɜ ɭɫɥɨɜɢɹɯ ɦɚɤɫɢɦɚɥɶɧɨɣ 

ɰɟɧɬɪɨɛɟɠɧɨɣ ɫɢɥɵ. 

 

Ɍɚɛɥɢɰɚ 2 - ɍɩɪɚɠɧɟɧɢɹ ɞɥɹ ɬɪɟɧɢɪɨɜɨɱɧɵɯ ɡɚɧɹɬɢɣ ɧɚ ɬɪɟɧɚɠɟɪɟ Ⱥ.ɇ. Ɇɢɲɢɧɚ 

«Ɋɨɬɚɬɨɪ» 

ɇɚɢɦɟɧɨɜɚɧɢɟ 
ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ 

Ⱦɨɡɢɪɨɜɤɚ Ɇɟɬɨɞɢɱɟɫɤɢɟ ɭɤɚɡɚɧɢɹ 

ȼɪɚɳɟɧɢɟ ɜ 
ɩɨɥɨɠɟɧɢɢ ɫɬɨɹ 
- ɪɭɤɢ ɜ ɫɬɨɪɨɧɵ  

5 ɦɢɧ ɂɫɯɨɞɧɨɟ ɩɨɥɨɠɟɧɢɟ - ɤɨɥɟɧɢ ɫɥɟɝɤɚ ɫɨɝɧɭɬɵ, ɫɩɢɧɚ 
ɪɨɜɧɚɹ, ɝɨɥɨɜɚ ɩɪɹɦɨ, ɪɭɤɢ ɫɢɥɶɧɨ ɜɵɬɹɧɭɬɵ ɜ ɫɬɨɪɨɧɵ. 
Ɉɬ ɡɚɬɵɥɤɚ ɞɨ ɩɹɬɨɤ ɞɨɥɠɧɵ ɱɭɜɫɬɜɨɜɚɬɶɫɹ ɧɚɩɪɹɠɟɧɢɟ ɢ 
ɨɫɶ ɜɪɚɳɟɧɢɹ. Ⱦɚɧɧɨɟ ɩɨɥɨɠɟɧɢɟ ɫɨɯɪɚɧɹɟɬɫɹ ɞɨ ɩɨɬɟɪɢ 
ɰɟɧɬɪɨɜɤɢ. ȼɵɩɨɥɧɹɟɬɫɹ ɜ ɞɜɟ ɫɬɨɪɨɧɵ  

 
Ɉɤɨɧɱɚɧɢɟ ɬɚɛɥɢɰɵ 2 
 

ȼɪɚɳɟɧɢɟ ɜ 
ɩɨɥɨɠɟɧɢɢ ɫɬɨɹ - 
ɪɭɤɢ ɜ ɩɨɥɨɠɟɧɢɢ 
ɝɪɭɩɩɢɪɨɜɤɢ  

7 ɦɢɧ ɂɫɯɨɞɧɨɟ ɩɨɥɨɠɟɧɢɟ - ɤɨɥɟɧɢ ɫɥɟɝɤɚ ɫɨɝɧɭɬɵ, ɫɩɢɧɚ 
ɪɨɜɧɚɹ, ɝɨɥɨɜɚ ɩɪɹɦɨ, ɪɭɤɢ ɜ ɩɨɥɨɠɟɧɢɢ ɝɪɭɩɩɢɪɨɜɤɢ (ɜ 
ɥɟɜɭɸ ɫɬɨɪɨɧɭ: ɤɭɥɚɤ ɩɪɚɜɨɣ ɪɭɤɢ ɩɪɢɠɚɬ ɤ ɥɟɜɨɦɭ ɩɥɟɱɭ, 
ɥɟɜɚɹ ɪɭɤɚ ɫɨɝɧɭɬɚ ɢ ɩɪɢɠɚɬɚ ɤ ɬɟɥɭ ɧɟɦɧɨɝɨ ɜɵɲɟ ɭɪɨɜɧɹ 
ɬɚɥɢɢ; ɜ ɩɪɚɜɭɸ ɫɬɨɪɨɧɭ: ɪɭɤɢ ɜ ɬɚɤɨɦ ɠɟ ɩɨɥɨɠɟɧɢɢ, ɧɨ 
ɧɚɨɛɨɪɨɬ). Ɉɬ ɡɚɬɵɥɤɚ ɞɨ ɩɹɬɨɤ ɞɨɥɠɧɨ ɱɭɜɫɬɜɨɜɚɬɶɫɹ 
ɧɚɩɪɹɠɟɧɢɟ ɢ ɨɫɶ ɜɪɚɳɟɧɢɹ. Ⱦɚɧɧɨɟ ɩɨɥɨɠɟɧɢɟ 
ɫɨɯɪɚɧɹɟɬɫɹ ɞɨ ɩɨɬɟɪɢ ɰɟɧɬɪɨɜɤɢ  

ȼɪɚɳɟɧɢɟ ɜ 
ɩɨɥɨɠɟɧɢɢ ɫɬɨɹ - 
ɪɭɤɢ ɧɚɞ ɝɨɥɨɜɨɣ 
ɜ ɡɚɦɤɟ 

5 ɦɢɧ ɂɫɯɨɞɧɨɟ ɩɨɥɨɠɟɧɢɟ - ɤɨɥɟɧɢ ɫɥɟɝɤɚ ɫɨɝɧɭɬɵ, ɫɩɢɧɚ 
ɪɨɜɧɚɹ, ɝɨɥɨɜɚ ɩɪɹɦɨ, ɪɭɤɢ ɜ ɡɚɦɤɟ ɢ ɜɵɬɹɧɭɬɵ ɧɚɞ 
ɝɨɥɨɜɨɣ, ɥɨɤɬɢ ɧɚɯɨɞɹɬɫɹ ɧɚ ɭɪɨɜɧɟ ɭɲɟɣ. Ɉɬ ɡɚɬɵɥɤɚ ɞɨ 
ɩɹɬɨɤ ɞɨɥɠɧɵ ɱɭɜɫɬɜɨɜɚɬɶɫɹ ɧɚɩɪɹɠɟɧɢɟ ɢ ɨɫɶ ɜɪɚɳɟɧɢɹ. 
Ⱦɚɧɧɨɟ ɩɨɥɨɠɟɧɢɟ ɫɨɯɪɚɧɹɟɬɫɹ ɞɨ ɩɨɬɟɪɢ ɰɟɧɬɪɨɜɤɢ  
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ȼɪɚɳɟɧɢɟ ɫ 
ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɟɦ 
ɩɪɢɫɟɞɚ ɢ 
ɜɵɪɚɫɬɚɧɢɟɦ ɜ 
ɩɨɥɨɠɟɧɢɟ ɫɬɨɹ  

10 ɦɢɧ  ɂɫɯɨɞɧɨɟ ɩɨɥɨɠɟɧɢɟ - ɫɬɨɹ ɪɭɤɢ ɜ ɫɬɨɪɨɧɵ, ɩɨɫɥɟ ɬɪɟɯ 
ɨɛɨɪɨɬɨɜ ɜɵɩɨɥɧɹɟɬɫɹ ɫɝɢɛɚɧɢɟ ɧɨɝ ɢ ɩɪɢɧɢɦɚɟɬɫɹ 
ɩɨɥɨɠɟɧɢɟ ɫɢɞɹ (ɫɦ. ɜɵɲɟ), ɫɨɯɪɚɧɹɟɬɫɹ ɷɬɨ ɩɨɥɨɠɟɧɢɟ 
ɞɜɚ ɨɛɨɪɨɬɚ, ɡɚɬɟɦ ɜɫɟ ɩɨɜɬɨɪɹɟɬɫɹ ɫɧɚɱɚɥɚ  

ȼɪɚɳɟɧɢɟ ɜ 
ɩɨɥɨɠɟɧɢɢ 
«ɜɢɧɬ»  

5 ɦɢɧ ȼɵɩɨɥɧɟɧɢɟ ɜɪɚɳɚɬɟɥɶɧɨɝɨ ɞɜɢɠɟɧɢɹ ɧɚ ɨɞɧɨɣ ɧɨɝɟ (ɧɚ 
ɥɟɜɨɣ ɜ ɩɪɚɜɭɸ ɫɬɨɪɨɧɭ). ɉɪɚɜɚɹ ɪɭɤɚ ɩɪɢɜɨɞɢɬɫɹ ɜ 
ɩɨɥɨɠɟɧɢɟ ɝɪɭɩɩɢɪɨɜɤɢ ɫɜɟɪɯɭ, ɩɪɢɠɢɦɚɟɬ ɥɟɜɭɸ ɪɭɤɭ. 

 
          1.3 ȼɨɡɪɚɫɬɧɵɟ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɢ ɩɪɢ ɨɛɭɱɟɧɢɢ ɬɟɯɧɢɤɢ ɦɧɨɝɨɨɛɨɪɨɬɧɵɯ 

ɩɪɵɠɤɨɜ ɞɟɬɟɣ 10 ɥɟɬ 
 

ȼ ɜɨɡɪɚɫɬɟ 10-11 ɥɟɬ ɭ ɞɟɬɟɣ ɟɳё ɩɥɨɯɨ ɪɚɡɜɢɬɵ ɦɵɲɰɵ, ɫɜɹɡɤɢ ɫɭɯɨɠɢɥɢɹ, 

ɩɨɷɬɨɦɭ ɨɫɨɛɨɟ ɜɧɢɦɚɧɢɟ ɩɪɢ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɟ ɞɟɬɟɣ ɤ ɦɧɨɝɨɨɛɨɪɨɬɧɵɦ ɩɪɵɠɤɚɦ ɜ 

ɷɬɨɦ ɜɨɡɪɚɫɬɟ ɫɬɨɢɬ ɨɛɪɚɬɢɬɶ ɛɨɥɶɲɟ ɜɧɢɦɚɧɢɹ ɤ ɫɬɚɬɢɤɟ ɛɚɡɨɜɵɯ ɩɨɡɢɰɢɣ. 

ɂɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶ ɪɚɫɱɥɟɧёɧɧɵɣ ɦɟɬɨɞ ɨɛɭɱɟɧɢɹ ɜ ɬɟɯɧɢɤɟ ɩɪɵɠɤɨɜ. ɍɞɟɥɢɬɶ 

ɜɧɢɦɚɧɢɟ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹɦ ɞɥɹ ɭɤɪɟɩɥɟɧɢɹ ɝɨɥɟɧɨɫɬɨɩɧɨɝɨ ɫɭɫɬɚɜɚ, ɱɬɨɛɵ ɪɟɛɟɧɨɤ 

ɧɟ ɡɚɜɚɥɢɜɚɥ ɫɬɨɩɭ ɜɧɭɬɪɶ ɢɥɢ ɧɚɪɭɠɭ, ɢ ɬɟɦ ɫɚɦɵɦ ɫɦɨɝ ɬɨɱɧɨ ɜɵɩɨɥɧɹɬɶ ɧɚɟɡɞ 

ɧɚ ɫɥɨɠɧɵɟ ɦɧɨɝɨɨɛɨɪɨɬɧɵɟ ɩɪɵɠɤɢ. Ʉɨɨɪɞɢɧɚɰɢɨɧɧɵɟ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɢ, ɤɨɬɨɪɵɟ 

ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɡɭɸɬɫɹ ɬɨɱɧɨɫɬɶɸ ɭɩɪɚɜɥɟɧɢɹ ɫɢɥɨɜɵɦɢ, ɩɪɨɫɬɪɚɧɫɬɜɟɧɧɵɦɢ ɢ 

ɜɪɟɦɟɧɧɵɦɢ ɩɚɪɚɦɟɬɪɚɦɢ, ɢɦɟɸɬ ɜɵɪɚɠɟɧɧɵɟ ɜɨɡɪɚɫɬɧɵɟ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɢ.  

Ⱦɚɧɧɵɣ ɜɨɡɪɚɫɬ, ɚ ɢɦɟɧɧɨ 10-12 ɥɟɬ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɧɚɢɛɨɥɟɟ ɛɥɚɝɨɩɪɢɹɬɧɵɦ ɞɥɹ 

ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɤɨɨɪɞɢɧɚɰɢɨɧɧɵɯ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɟɣ ɫ ɩɨɦɨɳɶɸ ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɵɯ ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɯ 

ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɣ. Ɍɚɤɠɟ ɫɬɨɢɬɶ ɨɬɦɟɬɢɬɶ, ɱɬɨ ɱɟɦ ɥɭɱɲɟ ɩɪɨɢɡɨɣɞɟɬ ɪɚɡɜɢɬɢɟ 

ɤɨɨɪɞɢɧɚɰɢɨɧɧɵɯ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɟɣ ɜ ɜɨɡɪɚɫɬɟ 10-12 ɥɟɬ ɭ ɞɟɜɨɱɟɤ, ɬɟɦ ɦɟɧɟɟ 

ɛɨɥɟɡɧɟɧɧɟɣ, ɫ ɬɨɱɤɢ ɡɪɟɧɢɹ ɩɨɬɟɪɢ ɬɟɯɧɢɤɢ, ɨɧɢ ɫɦɨɝɭɬ ɩɪɨɣɬɢ ɩɭɛɟɪɬɚɬ.   

Ƚɢɛɤɨɫɬɶ ɜ ɜɨɡɪɚɫɬɟ 10-11 ɥɟɬ ɯɨɪɨɲɨ ɪɚɡɜɢɬɚ, ɧɨ ɫ ɤɚɠɞɵɦ ɝɨɞɨɦ ɨɧɚ 

ɭɯɭɞɲɚɟɬɫɹ ɟɫɥɢ ɡɚ ɧɟɣ ɧɟ ɫɥɟɞɢɬɶ, ɬɚɤ ɱɬɨ ɩɨɫɥɟ ɤɚɠɞɨɣ ɬɪɟɧɢɪɨɜɤɢ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ 

ɭɞɟɥɹɬɶ ɜɪɟɦɹ ɧɚ ɪɚɫɬɹɠɤɭ [46]. 

 

 

  



25 
 

        2 Ɉɪɝɚɧɢɡɚɰɢя ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢя ɢ ɦɟɬɨɞɵ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢя 

 

          2.1 Ɉɪɝɚɧɢɡɚɰɢя ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢя 

 
Ⱦɚɧɧɨɟ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɟ ɩɪɨɜɨɞɢɥɨɫɶ ɜ 4 ɷɬɚɩɚ ɫ ɫɟɧɬɹɛɪɹ 2020 ɝɨɞɚ.  

ɇɚ ɩɟɪɜɨɦ ɷɬɚɩɟ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ ɢɡɭɱɚɥɢɫɶ ɥɢɬɟɪɚɬɭɪɧɵɟ ɢɫɬɨɱɧɢɤɢ ɩɨ 

ɞɚɧɧɨɣ ɬɟɦɟ, ɨɩɪɟɞɟɥɹɥɫɹ ɨɛɴɟɤɬ, ɩɪɟɞɦɟɬ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ; ɭɫɬɚɧɚɜɥɢɜɚɥɢ ɰɟɥɶ ɢ 

ɡɚɞɚɱɢ, ɩɪɨɜɨɞɢɥɢɫɶ ɛɟɫɟɞɵ ɫ ɬɪɟɧɟɪɚɦɢ, ɫɭɞɶɹɦɢ ɢ ɡɚɧɢɦɚɸɳɢɦɢɫɹ. 

ȼ ɩɟɪɜɨɣ ɝɥɚɜɟ ɛɵɥɢ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɵ ɬɚɤɢɟ ɜɨɩɪɨɫɵ ɤɚɤ: 

          -   ɬɟɯɧɢɤɚ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɹ ɩɪɵɠɤɨɜɵɯ ɷɥɟɦɟɧɬɨɜ ɜ ɮɢɝɭɪɧɨɦ ɤɚɬɚɧɢɢ; 

          -  ɫɬɪɭɤɬɭɪɚ, ɦɟɬɨɞɵ ɢ ɫɪɟɞɫɬɜɚ ɫɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɨɜɚɧɢɹ ɬɟɯɧɢɤɢ ɩɪɵɠɤɨɜɵɯ 

ɷɥɟɦɟɧɬɨɜ «ɚɤɫɟɥɶ» ɜ ɞɜɚ ɨɛɨɪɨɬɚ, ɬɪɨɣɧɨɣ ɫɚɥɶɯɨɜ, ɬɪɨɣɧɨɣ ɪɢɬɬɛɟɪɝɟɪ; 

          - ɜɨɡɪɚɫɬɧɵɟ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɢ ɩɪɢ ɨɛɭɱɟɧɢɢ ɦɧɨɝɨɨɛɨɪɨɬɧɵɯ ɩɪɵɠɤɨɜ 

ɮɢɝɭɪɢɫɬɨɜ 10 ɥɟɬ; 

           ɇɚ ɜɬɨɪɨɦ ɷɬɚɩɟ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ ɫ 13 ɞɟɤɚɛɪɹ 2020 ɩɨ 15 ɦɚɪɬɚ 2021 ɧɚ ɛɚɡɟ 

ɨɬɞɟɥɟɧɢɹ ɮɢɝɭɪɧɨɝɨ ɤɚɬɚɧɢɹ ɋɒɈɊ «Ɋɚɫɫɜɟɬ», ɦɵ ɧɚɱɚɥɢ ɩɪɨɜɨɞɢɬɶ ɜɯɨɞɧɨɟ 

ɬɟɫɬɢɪɨɜɚɧɢɟ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚɥɶɧɨɣ ɢ ɤɨɧɬɪɨɥɶɧɨɣ ɝɪɭɩɩ.  ȼ ɩɪɨɬɨɤɨɥɟ 

ɧɚɛɥɸɞɟɧɢɹ ɮɢɤɫɢɪɨɜɚɥɚɫɶ ɫɪɟɞɧɹɹ ɨɰɟɧɤɚ ɷɤɫɩɟɪɬɨɜ ɜ ɛɚɥɥɚɯ ɞɥɹ ɩɪɵɠɤɨɜ 

ɞɜɨɣɧɨɣ ɚɤɫɟɥɶ, ɬɪɨɣɧɨɣ ɫɚɥɶɯɨɜ ɢ ɬɪɨɣɧɨɣ ɪɢɬɬɛɟɪɝɟɪ. 

Ⱥ ɬɚɤɠɟ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɟ ɜɤɥɸɱɚɥɨ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɟ ɷɤɫɩɟɪɬɧɨɝɨ ɦɧɟɧɢɹ 

ɬɪɟɧɟɪɨɜ, ɫɭɞɟɣ. ɂ ɧɚ ɨɫɧɨɜɚɧɢɢ ɩɪɨɜɟɞёɧɧɨɝɨ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ, ɜɵɹɜɥɟɧɚ 

ɤɥɚɫɫɢɮɢɤɚɰɢɹ ɨɲɢɛɨɤ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɵ ɞɨɩɭɫɤɚɥɢ ɩɪɢ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɢ 

ɞɜɨɣɧɨɝɨ ɚɤɫɟɥɹ, ɬɪɨɣɧɨɝɨ ɫɚɥɶɯɨɜɚ ɢ ɬɪɨɣɧɨɝɨ ɪɢɬɬɛɟɪɝɟɪɚ.  

Ɍɪɟɬɢɣ ɷɬɚɩ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ ɜɤɥɸɱɚɥ ɜ ɫɟɛɹ ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɢɣ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬ, 

ɰɟɥɶ ɤɨɬɨɪɨɝɨ ɛɵɥɨ ɜɵɹɜɥɟɧɢɟ ɨɩɬɢɦɚɥɶɧɨɣ ɦɟɬɨɞɢɤɢ ɢɫɩɨɥɧɟɧɢɹ ɩɪɵɠɤɨɜɵɯ 

ɷɥɟɦɟɧɬɨɜ ɞɜɨɣɧɨɣ ɚɤɫɟɥɶ, ɬɪɨɣɧɨɣ ɫɚɥɶɯɨɜ ɢ ɬɪɨɣɧɨɣ ɪɢɬɬɛɟɪɝɟɪ ɫ 

ɝɪɭɩɩɢɪɨɜɤɨɣ ɪɭɤ ɧɚɜɟɪɯɭ ɞɥɹ ɮɢɝɭɪɢɫɬɨɜ 10 ɥɟɬ. 

ɑɟɬɜɟɪɬɵɣ ɷɬɚɩ – ɨɛɨɛɳɚɸɳɢɣ, ɜɤɥɸɱɚɥ ɜ ɫɟɛɹ ɨɛɪɚɛɨɬɤɭ ɢ ɨɛɫɭɠɞɟɧɢɟ 

ɩɨɥɭɱɟɧɧɵɯ ɞɚɧɧɵɯ, ɮɨɪɦɭɥɢɪɨɜɚɧɢɟ ɜɵɜɨɞɨɜ ɢ ɡɚɜɟɪɲɟɧɢɟ ɧɚɩɢɫɚɧɢɹ 

ɜɵɩɭɫɤɧɨɣ ɤɜɚɥɢɮɢɤɚɰɢɨɧɧɨɣ ɪɚɛɨɬɵ. 
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          2.2 Ɇɟɬɨɞɵ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢя  
 
 Ɇɟɬɨɞɵ ɧɚɭɱɧɵɯ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɣ - ɫɨɜɨɤɭɩɧɨɫɬɶ ɩɪɢɟɦɨɜ, ɫɩɨɫɨɛɨɜ 

ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ, ɩɨɪɹɞɨɤ ɢɯ ɩɪɢɦɟɧɟɧɢɹ ɢ ɢɧɬɟɪɩɪɟɬɚɰɢɢ ɩɨɥɭɱɟɧɧɵɯ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɨɜ 

ɩɪɢ ɞɨɫɬɢɠɟɧɢɢ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɧɨɣ ɧɚɭɱɧɨɣ ɰɟɥɢ 

ȼ ɪɚɛɨɬɟ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɵ ɫɥɟɞɭɸɳɢɟ ɦɟɬɨɞɵ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ: 

1. Аɧɚɥɢɡ ɧɚɭчɧɨ-ɦɟɬɨɞɢчɟɫɤɨɣ ɥɢɬɟɪɚɬɭɪɧɵх. Ⱦɚɧɧɵɣ ɦɟɬɨɞ 

ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɥɫɹ ɧɚ ɩɪɨɬɹɠɟɧɢɢ ɜɫɟɣ ɪɚɛɨɬɵ. ɂɡɭɱɟɧɢɟ ɥɢɬɟɪɚɬɭɪɵ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ 

ɞɥɹ ɛɨɥɟɟ ɱɟɬɤɨɝɨ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɹ ɦɟɬɨɞɨɥɨɝɢɢ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ ɢ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɢɹ 

ɨɛɳɢɯ ɬɟɨɪɟɬɢɱɟɫɤɢɯ ɩɨɡɢɰɢɣ, ɚ ɬɚɤɠɟ ɜɵɹɜɥɟɧɢɹ ɫɬɟɩɟɧɢ ɧɚɭɱɧɨɣ 

ɪɚɡɪɚɛɨɬɚɧɧɨɫɬɢ ɞɚɧɧɨɣ ɩɪɨɛɥɟɦɵ. ȼ ɯɨɞɟ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ ɧɚɦɢ ɛɵɥɨ ɢɡɭɱɟɧɵ 

ɥɢɬɟɪɚɬɭɪɧɵɟ ɢɫɬɨɱɧɢɤɢ, ɩɪɨɚɧɚɥɢɡɢɪɨɜɚɧɵ ɧɚɭɱɧɨ-ɦɟɬɨɞɢɱɟɫɤɢɟ ɩɨɫɨɛɢɹ, 

ɩɨɫɜɹɳɟɧɧɵɟ ɜɨɩɪɨɫɚɦ ɦɟɬɨɞɢɤɢ ɫɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɨɜɚɧɢɹ ɬɟɯɧɢɤɢ ɦɧɨɝɨɨɛɨɪɨɬɧɵɯ 

ɩɪɵɠɤɨɜ ɞɥɹ ɞɟɬɟɣ 10 ɥɟɬ. 

2. Ɇɟɬɨɞ ɷɤɫɩɟɪɬɧɨɣ ɨɰɟɧɤɢ — ɷɬɨ ɪɚɡɧɨɜɢɞɧɨɫɬɶ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ, ɜ 

ɤɨɬɨɪɨɦ ɪɟɫɩɨɧɞɟɧɬɚɦɢ ɹɜɥɹɸɬɫɹ ɷɤɫɩɟɪɬɵ — ɫɩɟɰɢɚɥɢɫɬɵ ɜ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɧɨɣ 

ɨɛɥɚɫɬɢ ɮɢɝɭɪɧɨɝɨ ɤɚɬɚɧɢɹ ɧɚ ɤɨɧɶɤɚɯ.  

Ɉɰɟɧɢɬɶ ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɢɟ ɷɥɟɦɟɧɬɵ, ɚ ɬɚɤɠɟ ɤɥɚɫɫɢɮɢɰɢɪɨɜɚɬɶ ɢɯ ɫɦɨɝɥɢ 

ɷɤɫɩɟɪɬɵ: 

1. ɉɟɬɪɨɜ Ƚ.Ⱥ. (ɬɪɟɧɟɪ, ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɢɣ ɫɩɟɰɢɚɥɢɫɬ). 

2. ɂɜɚɧɨɜɚ ɇ.ȼ. (ɬɪɟɧɟɪ, ɫɭɞɶɹ ɜɵɫɲɟɣ ɤɚɬɟɝɨɪɢɢ). 

3. ɉɪɨɧɶ Ɍ.ȼ. (ɫɭɞɶɹ, 2 ɤɚɬɟɝɨɪɢɢ). 

4. Ȼɟɥɨɭɫɨɜɚ ɂ.ɂ. (ɬɪɟɧɟɪ, ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɢɣ ɤɨɧɬɪɨɥɟɪ). 

5. Ȼɢɡɸɤ ȼ.Ʉ. (ɬɪɟɧɟɪ, ɫɭɞɶɹ ɜɵɫɲɟɣ ɤɚɬɟɝɨɪɢɢ). 

 

          ȼ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɟ ɭɱɚɫɬɜɨɜɚɥɢ 20 ɞɟɬɟɣ ɠɟɧɫɤɨɝɨ ɩɨɥɚ 10 ɥɟɬ ɢɡ 

ɬɪɟɧɢɪɨɜɨɱɧɵɯ ɝɪɭɩɩ 2 ɝɨɞɚ ɨɛɭɱɟɧɢɹ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɜɵɩɨɥɧɹɥɢ ɬɪɢ ɩɪɵɠɤɚ. Ⱦɥɹ 

ɞɨɫɬɨɜɟɪɧɨɫɬɢ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɨɜ ɛɵɥɢ ɜɡɹɬɵ ɩɪɵɠɤɢ ɢɡ ɨɞɧɨɣ ɩɨɞɝɪɭɩɩɵ (ɞɭɝɨɜɵɟ): 

ɞɜɨɣɧɨɣ ɚɤɫɟɥɶ, ɬɪɨɣɧɨɣ ɫɚɥɶɯɨɜ, ɬɪɨɣɧɨɣ ɪɢɬɬɛɟɪɝɟɪ. ɋɩɨɪɬɫɦɟɧɤɢ ɛɵɥɢ 

ɪɚɡɞɟɥɟɧɵ ɧɚ ɞɜɟ ɝɪɭɩɩɵ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚɥɶɧɚɹ ɢ ɤɨɧɬɪɨɥɶɧɚɹ. ɗɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚɥɶɧɚɹ 

– ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɥɚ ɦɟɬɨɞɢɤɭ ɨɛɭɱɟɧɢɢ ɦɧɨɝɨɨɛɨɪɨɬɧɵɯ ɩɪɵɠɤɨɜ ɫ ɝɪɭɩɩɢɪɨɜɤɨɣ 
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ɪɭɤ ɧɚɜɟɪɯ ɩɨɞɨɛɪɚɧɧɚɹ ɧɚɦɢ, ɚ ɜɬɨɪɚɹ ɤɨɧɬɪɨɥɶɧɚɹ ɝɪɭɩɩɚ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɥɚ 

ɬɪɚɞɢɰɢɨɧɧɭɸ ɝɪɭɩɩɢɪɨɜɤɭ. Ʉɚɠɞɚɹ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɤɚ ɫɨɝɥɚɫɧɨ ɩɪɚɜɢɥɚɦ 

ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɧɢɣ ɉɟɪɜɟɧɫɬɜɚ Ɋɨɫɫɢɢ ɦɥ. ɜɨɡɪɚɫɬɚ (ɩɨ ɷɥɟɦɟɧɬɚɦ) [38], ɢɦɟɥɚ 2 

ɩɨɩɵɬɤɢ ɧɚ ɢɫɩɨɥɧɟɧɢɟ ɩɪɵɠɤɨɜ. ȼ ɡɚɱɟɬ ɲɥɚ ɥɭɱɲɚɹ ɨɰɟɧɟɧɧɚɹ ɩɨɩɵɬɤɚ 

ɫɭɞɶɹɦɢ, ɩɪɢ ɷɬɨɦ ɫɭɦɦɚ ɛɚɥɥɨɜ ɡɚ ɬɪɢ ɩɪɵɠɤɚ ɫɭɦɦɢɪɨɜɚɥɚɫɶ. Ɂɚɬɟɦ 

ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɵ ɞɨ ɢ ɩɨɫɥɟ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚ ɫɪɚɜɧɢɜɚɥɢɫɶ.  ɐɟɥɶɸ ɛɵɥɨ ɨɩɪɟɞɟɥɢɬɶ, 

ɩɨɜɵɲɚɟɬɫɹ ɥɢ ɤɚɱɟɫɬɜɨ ɞɜɨɣɧɨɝɨ ɚɤɫɟɥɹ, ɬɪɨɣɧɨɝɨ ɫɚɥɶɯɨɜɚ ɢ ɬɪɨɣɧɨɝɨ 

ɪɢɬɬɛɟɪɝɟɪɚ ɩɪɢ ɦɟɬɨɞɢɤɟ ɢɫɩɨɥɧɟɧɢɹ ɫ ɝɪɭɩɩɢɪɨɜɤɨɣ ɪɭɤ ɧɚɜɟɪɯɭ ɭ 10 ɥɟɬɧɢɯ 

ɞɟɜɨɱɟɤ.   

            ɋɢɫɬɟɦɚ ɫɭɞɟɣɫɤɨɣ ɨɰɟɧɤɢ ɫɬɪɨɢɬɫɹ ɩɨ ɨɞɧɨɦɭ ɩɪɢɧɰɢɩɭ,  

ɫɭɞɟɣɫɤɚɹ ɛɪɢɝɚɞɚ ɨɰɟɧɢɜɚɟɬ ɤɚɱɟɫɬɜɨ ɩɪɵɠɤɚ ɨɰɟɧɤɚɦɢ GOE ɩɨ 

ɦɟɠɞɭɧɚɪɨɞɧɨɣ ɫɢɫɬɟɦɟ ISU judging System (ɨɬ -5 ɞɨ +5), ɧɚɢɜɵɫɲɭɸ ɢ ɫɚɦɭɸ 

ɧɢɡɤɭɸ ɨɰɟɧɤɭ ɤɨɦɩɶɸɬɟɪ ɜɵɛɪɚɫɵɜɚɟɬ, ɚ ɞɚɥɶɲɟ ɩɪɨɝɪɚɦɦɚ ɚɜɬɨɦɚɬɢɱɟɫɤɢ 

ɩɪɨɢɡɜɨɞɢɬ ɪɚɫɱɟɬ. [48]. 

Кɪиɬɟɪии ɨцɟɧɨɤ ɞɥя ɭɩɪаɠɧɟɧия: 

Ɍɚɛɥɢɰɚ ɤɪɢɬɟɪɢɟɜ ɨɰɟɧɤɢ ɷɥɟɦɟɧɬɨɜ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɚ ɜ ɩɪɢɥɨɠɟɧɢɢ 1 

 Ɉɰɟɧɤɚ + 5 – ɩɪɵɠɨɤ ɜɵɩɨɥɧɟɧ ɢɞɟɚɥɶɧɨ (ɜɫɟ ɩɨɥɨɠɢɬɟɥɶɧɵɟ ɤɪɢɬɟɪɢɢ 

ɛɵɥɢ ɜɵɩɨɥɧɟɧɵ); 

 Ɉɰɟɧɤɚ + 4 – ɩɪɵɠɨɤ ɜɵɩɨɥɧɟɧ ɩɪɟɜɨɫɯɨɞɧɨ (ɩɨɱɬɢ ɜɫɟ ɩɨɥɨɠɢɬɟɥɶɧɵɟ 

ɤɪɢɬɟɪɢɢ ɛɵɥɢ ɜɵɩɨɥɧɟɧɵ, ɤɪɨɦɟ 1); 

           Ɉɰɟɧɤɚ + 3 – ɩɪɵɠɨɤ ɜɵɩɨɥɧɟɧ ɨɱɟɧɶ ɯɨɪɨɲɨ (ɩɨɱɬɢ ɜɫɟ ɩɨɥɨɠɢɬɟɥɶɧɵɟ 

ɤɪɢɬɟɪɢɢ ɛɵɥɢ ɜɵɩɨɥɧɟɧɵ, ɤɪɨɦɟ 2); 

           Ɉɰɟɧɤɚ + 2 – ɩɪɵɠɨɤ ɜɵɩɨɥɧɟɧ ɯɨɪɨɲɨ (1/2 ɱɚɫɬɶ ɩɨɥɨɠɢɬɟɥɶɧɵɯ 

ɤɪɢɬɟɪɢɟɜ ɜɵɩɨɥɧɟɧɚ ɛɵɥɢ ɜɵɩɨɥɧɟɧɵ); 

           Ɉɰɟɧɤɚ + 1 – ɩɪɵɠɨɤ ɜɵɩɨɥɧɟɧ ɧɨɪɦɚɥɶɧɨ (1 ɩɨɥɨɠɢɬɟɥɶɧɵɣ ɤɪɢɬɟɪɢɢ 

ɛɵɥɢ ɜɵɩɨɥɧɟɧ); 

           Ɉɰɟɧɤɚ 0 – ɩɪɵɠɨɤ ɜɵɩɨɥɧɟɧ (ɧɟɬ ɨɫɧɨɜɚɧɢɣ ɞɥɹ ɩɨɥɨɠɢɬɟɥɶɧɵɯ 

ɤɪɢɬɟɪɢɟɜ);  

 Ɉɰɟɧɤɚ - 1 – ɩɪɵɠɨɤ ɜɵɩɨɥɧɟɧ ɫ ɧɟɡɧɚɱɢɬɟɥɶɧɨɣ ɩɨɦɚɪɤɨɣ (1 

ɨɬɪɢɰɚɬɟɥɶɧɵɣ ɤɪɢɬɟɪɢɣ ɛɵɥ ɞɨɩɭɳɟɧ); 
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 Ɉɰɟɧɤɚ - 2 – ɩɪɵɠɨɤ ɜɵɩɨɥɧɟɧ ɫ ɧɟɡɧɚɱɢɬɟɥɶɧɨɣ ɨɲɢɛɤɨɣ (2 

ɨɬɪɢɰɚɬɟɥɶɧɵɯ ɤɪɢɬɟɪɢɹ ɛɵɥɨ ɞɨɩɭɳɟɧɨ); 

           Ɉɰɟɧɤɚ - 3   – ɩɪɵɠɨɤ ɜɵɩɨɥɧɟɧ ɫ ɨɲɢɛɤɨɣ (3 ɨɬɪɢɰɚɬɟɥɶɧɵɯ ɤɪɢɬɟɪɢɹ 

ɛɵɥɢ ɞɨɩɭɳɟɧɵ, ɤɪɨɦɟ 2); 

          Ɉɰɟɧɤɚ - 4   – ɩɪɵɠɨɤ ɜɵɩɨɥɧɟɧ ɫ ɝɪɭɛɟɣɲɟɣ ɨɲɢɛɤɨɣ (1/2 ɱɚɫɬɶ 

ɨɬɪɢɰɚɬɟɥɶɧɵɯ ɤɪɢɬɟɪɢɟɜ ɛɵɥɚ ɞɨɩɭɳɟɧɚ); 

          Ɉɰɟɧɤɚ -5   – ɩɪɵɠɨɤ ɜɵɩɨɥɧɟɧ ɫ ɩɚɞɟɧɢɟɦ (ɜɫɟ ɨɬɪɢɰɚɬɟɥɶɧɵɟ ɤɪɢɬɟɪɢɢ 

ɛɵɥɢ ɞɨɩɭɳɟɧɵ); [38]. 

          Ɉɫɧɨɜɧɵɟ ɧɨɪɦɚɬɢɜɧɵɟ ɬɪɟɛɨɜɚɧɢɹ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɛɵɥɢ ɜɵɩɨɥɧɟɧɵ ɞɥɹ 

ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɹ ɷɤɫɩɟɪɬɧɨɣ ɨɰɟɧɤɢ: 

ɚ) ɬɳɚɬɟɥɶɧɵɣ ɩɨɞɛɨɪɚ ɷɤɫɩɟɪɬɨɜ; 

ɛ) ɨɰɟɧɤɚ ɞɨɫɬɨɜɟɪɧɨɫɬɢ, ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɧɨɣ ɷɤɫɩɟɪɬɚɦɢ ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɢ; 

ɜ) ɫɨɡɞɚɧɢɟ ɭɫɥɨɜɢɣ ɞɥɹ ɩɪɨɞɭɤɬɢɜɧɨɝɨ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɹ ɷɤɫɩɟɪɬɨɜ ɜ ɯɨɞɟ 

ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ; 

ɝ) ɭɱɟɬ ɮɚɤɬɨɪɨɜ, ɜɥɢɹɸɳɢɯ ɧɚ ɫɭɠɞɟɧɢɹ ɷɤɫɩɟɪɬɨɜ; 

ɞ) ɫɨɯɪɚɧɟɧɢɟ ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɢ ɷɤɫɩɟɪɬɨɜ ɛɟɡ ɢɫɤɚɠɟɧɢɹ ɧɚ ɜɫɟɯ ɷɬɚɩɚɯ 

ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ. 

  3.   Ɇɟɬɨɞ ɦɚɬɟɦɚɬɢɱɟɫɤɨɣ ɫɬɚɬɢɫɬɢɤɢ ɜ ɫɮɟɪɟ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ ɤɭɥɶɬɭɪɵ ɢ 

ɫɩɨɪɬɚ ɫɥɭɠɢɬ ɞɥɹ ɨɰɟɧɤɢ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɨɜ ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɨɝɨ ɜɨɡɞɟɣɫɬɜɢɹ ɧɚ 

ɡɚɧɢɦɚɸɳɢɯɫɹ. ɋ ɩɨɦɨɳɶɸ ɷɬɨɝɨ ɦɟɬɨɞɚ ɦɵ ɨɩɪɟɞɟɥɹɥɢ ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɨɫɬɶ 

ɪɚɡɪɚɛɨɬɚɧɧɨɣ ɦɟɬɨɞɢɤɢ. Ɉɞɧɢɦ ɢɡ ɤɪɢɬɟɪɢɟɜ, ɩɪɢɦɟɧɹɟɦɵɯ ɞɥɹ ɭɫɬɚɧɨɜɥɟɧɢɹ 

ɞɨɫɬɨɜɟɪɧɨɫɬɢ ɪɚɡɥɢɱɢɣ, ɧɚɛɥɸɞɚɟɦɵɯ ɩɪɢ ɫɪɚɜɧɟɧɢɢ ɞɜɭɯ ɧɟɡɚɜɢɫɢɦɵɯ 

ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɨɜ, ɩɨɥɭɱɟɧɧɵɯ ɩɨ ɲɤɚɥɟ ɩɨɪɹɞɤɚ, ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɧɟɩɚɪɚɦɟɬɪɢɱɟɫɤɢɣ Ɍ – 

ɤɪɢɬɟɪɢɣ ɍɚɣɬɚ, ɤɨɬɨɪɵɣ ɜ ɪɚɜɧɨɣ ɦɟɪɟ ɩɪɢɦɟɧɢɦ ɞɥɹ ɫɪɚɜɧɟɧɢɹ ɝɪɭɩɩ ɫ 

ɨɞɢɧɚɤɨɜɵɦ ɱɢɫɥɨɦ ɢɫɩɵɬɭɟɦɵɯ ɢ ɫ ɧɟɨɞɢɧɚɤɨɜɵɦ.  

ɋɭɳɧɨɫɬɶ ɦɟɬɨɞɢɤɢ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɢɹ ɞɨɫɬɨɜɟɪɧɨɫɬɢ ɪɚɡɥɢɱɢɣ ɧɚ ɨɫɧɨɜɟ ɷɬɨɝɨ 

ɤɪɢɬɟɪɢɹ ɫɥɟɞɭɸɳɚɹ: 

1 Ɋɟɡɭɥɶɬɚɬɵ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚɥɶɧɵɯ ɢ ɤɨɧɬɪɨɥɶɧɵɯ ɝɪɭɩɩ ɪɚɧɠɢɪɭɸɬ 

(ɭɩɨɪɹɞɨɱɢɜɚɸɬ) ɜ ɨɛɳɢɣ ɪɹɞ ɢ ɧɚɯɨɞɹɬ ɢɯ ɪɚɧɝɢ. ȼ ɫɥɭɱɚɟ, ɤɨɝɞɚ ɩɨɩɚɞɭɬɫɹ 

ɨɞɢɧɚɤɨɜɵɟ ɨɰɟɧɤɢ ɜ ɪɚɡɧɵɯ ɝɪɭɩɩɚɯ, ɛɟɡɪɚɡɥɢɱɧɨ, ɤɨɬɨɪɚɹ ɢɡ ɧɢɯ ɛɭɞɟɬ ɫɬɨɹɬɶ 
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ɩɟɪɜɨɣ ɜ ɨɛɳɟɦ ɪɹɞɭ. Ⱦɥɹ ɬɚɤɢɯ ɨɰɟɧɨɤ ɫɬɚɜɢɬɫɹ ɫɪɟɞɧɢɣ ɪɚɧɝ, ɩɨɥɭɱɟɧɧɵɣ 

ɩɭɬɟɦ ɞɟɥɟɧɢɹ ɫɭɦɦɵ ɪɚɧɝɨɜ, ɢɦɟɸɳɢɯ ɨɞɢɧɚɤɨɜɵɟ ɡɧɚɱɟɧɢɹ ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɟɣ, ɧɚ 

ɱɢɫɥɨ ɬɚɤɢɯ ɨɞɢɧɚɤɨɜɵɯ ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɟɣ.  

2 Ɂɚɬɟɦ ɷɬɢ ɪɚɧɝɢ ɫɭɦɦɢɪɭɸɬ ɨɬɞɟɥɶɧɨ ɞɥɹ ɤɚɠɞɨɣ ɝɪɭɩɩɵ. ɉɪɢ 

ɪɚɜɧɨɜɟɥɢɤɢɯ ɝɪɭɩɩɚɯ ɱɢɫɥɨ ɢɫɩɵɬɭɟɦɵɯ ɜ ɤɚɠɞɨɣ ɢɡ ɧɢɯ ɧɟ ɞɨɥɠɧɨ ɩɪɟɜɵɲɚɬɶ 

15. Ⱦɥɹ ɨɰɟɧɤɢ Ɍ – ɤɪɢɬɟɪɢɹ ɜɫɟɝɞɚ ɛɟɪɟɬɫɹ ɦɟɧɶɲɚɹ ɢɡ ɞɜɭɯ ɫɭɦɦ ɪɚɧɝɨɜ, 

ɤɨɬɨɪɚɹ ɢ ɫɪɚɜɧɢɜɚɟɬɫɹ ɫ ɬɚɛɥɢɱɧɵɦ ɡɧɚɱɟɧɢɟɦ ɷɬɨɝɨ ɤɪɢɬɟɪɢɹ.  

– ɟɫɥɢ Ɍ (ɪɚɫɱɟɬɧɨɟ)  Ɍ (ɝɪɚɧɢɱɧɨɝɨ), ɬɨ ɪɚɡɥɢɱɢɹ ɦɟɠɞɭ ɫɪɚɜɧɢɜɚɟɦɵɦɢ 

ɝɪɭɩɩɚɦɢ ɫɬɚɬɢɫɬɢɱɟɫɤɢ ɧɟɞɨɫɬɨɜɟɪɧɨ; 

– ɟɫɥɢ Ɍɪ  Ɍɝɪ, ɬɨ ɪɚɡɥɢɱɢɟ ɫɬɚɬɢɫɬɢɱɟɫɤɢ ɞɨɫɬɨɜɟɪɧɨ [11, 22, 26].  
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3 Ɋɟɡɭɥɶɬɚɬɵ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢя 

 
          3.1 Ʉɨɦɩɥɟɤɫ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɣ ɞɥя ɜɧɟɞɪɟɧɢя ɬɟɯɧɢɤɢ ɝɪɭɩɩɢɪɨɜɤɢ 

ɪɭɤ ɧɚɜɟɪɯ ɜ ɩɪɵɠɤɚɯ ɞɜɨɣɧɨɣ ɚɤɫɟɥɶ, ɬɪɨɣɧɨɣ ɫɚɥɶɯɨɜ ɢ ɬɪɨɣɧɨɣ 
ɪɢɬɬɛɟɪɝɟɪ ɞɥя ɞɟɬɟɣ 10 ɥɟɬ 

 
ɇɚ ɩɪɨɬɹɠɟɧɢɢ ɧɚɲɟɣ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɶɫɤɨɣ ɪɚɛɨɬɵ ɦɵ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɥɢ 

ɧɟɫɤɨɥɶɤɨ ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ ɝɪɭɩɩ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɣ ɞɥɹ ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɹ ɢ ɨɬɪɚɛɨɬɤɢ 

ɬɟɯɧɢɤɢ ɝɪɭɩɩɢɪɨɜɤɢ ɪɭɤ ɧɚɜɟɪɯ ɜ ɩɪɵɠɤɚɯ ɞɜɨɣɧɨɣ ɚɤɫɟɥɶ, ɬɪɨɣɧɨɣ ɫɚɥɶɯɨɜ 

ɢ ɬɪɨɣɧɨɣ ɪɢɬɬɛɟɪɝɟɪ. ɍɩɪɚɠɧɟɧɢɹ ɛɵɥɢ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɵ ɤɚɤ ɧɚ ɥɶɞɭ, ɬɚɤ ɢ ɜ 

ɫɩɨɪɬɢɜɧɨɦ ɡɚɥɟ.  

Ʉɨɦɩɥɟɤɫ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɣ ɞɥɹ ɨɛɭɱɟɧɢɹ ɦɧɨɝɨɨɛɨɪɨɬɧɵɯ ɩɪɵɠɤɨɜ ɫ 

ɝɪɭɩɩɢɪɨɜɤɨɣ ɪɭɤ ɧɚɜɟɪɯɭ: 

1 Уɩɪɚɠɧɟɧɢɟ ɞɥя ɨɬɪɚɛɨɬɤɢ ɫɬɚɬɢчɟɫɤɨɝɨ   ɩɨɥɨɠɟɧɢя ɝɪɭɩɩɢɪɨɜɤɢ 

ɪɭɤ ɧɚɜɟɪхɭ. ȼ ɞɚɧɧɨɦ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɢ ɩɪɨɢɡɜɨɞɢɥɚɫɶ ɫɬɚɬɢɱɟɫɤɚɹ ɪɚɛɨɬɚ ɩɨ 

ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɸ ɩɨɥɨɠɟɧɢɹ ɝɪɭɩɩɢɪɨɜɤɢ ɪɭɤ ɧɚɜɟɪɯɭ. ɋɬɚɬɢɤɚ ɩɨɡɢɰɢɢ 

ɝɪɭɩɩɢɪɨɜɤɢ ɪɭɤ ɧɚɜɟɪɯɭ. ɋɩɨɪɬɫɦɟɧɵ ɜɵɩɨɥɧɹɥɢ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɟ ɜ ɬɟɱɟɧɢɢ 30 

ɫɟɤɭɧɞ, ɡɚɬɟɦ ɩɪɨɢɫɯɨɞɢɥ ɪɚɡɛɨɪ ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɢɣ ɩɨɝɪɟɲɧɨɫɬɟɣ. 

2 Сɤɨɪɨɫɬɧɨ-ɫɢɥɨɜɚя ɪɚɛɨɬɚ ɞɥя ɝɪɭɩɩɢɪɨɜɤɢ ɪɭɤ ɧɚɜɟɪх ɫ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɟɦ 

ɞɨɩɨɥɧɢɬɟɥɶɧɨɝɨ ɨɛɨɪɭɞɨɜɚɧɢя (ɫɩɨɪɬɢɜɧɚя ɪɟɡɢɧɚ). Ⱦɥɹ ɞɚɧɧɨɝɨ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ 

ɛɵɥɚ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɚ ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɚɹ ɪɟɡɢɧɚ ɫ ɦɢɧɢɦɚɥɶɧɨɣ ɠɟɫɬɤɨɫɬɶɸ ɜ 1 ɤɝ. 

ȼɵɩɨɥɧɹɥɨɫɶ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ ɩɨ ɨɬɪɚɛɨɬɤɟ ɜɯɨɞɚ ɜ ɝɪɭɩɩɢɪɨɜɤɭ ɪɭɤ ɧɚɜɟɪɯɭ ɢɡ 

ɩɨɞɝɨɬɨɜɢɬɟɥɶɧɨɣ ɩɨɡɢɰɢɢ. ɍɩɪɚɠɧɟɧɢɹ ɜɵɩɨɥɧɹɥɢɫɶ ɫɟɪɢɹɦɢ 3 ɩɨ 30 ɪɚɡ, ɫɨ 

ɫɦɟɧɨɣ ɪɢɬɦɚ. ɇɚɱɢɧɚɹ ɫ ɛɨɥɟɟ ɦɟɞɥɟɧɧɨɝɨ ɢ ɡɚɤɚɧɱɢɜɚɹ ɦɚɤɫɢɦɚɥɶɧɵɦ 

ɭɫɤɨɪɟɧɢɟɦ ɞɜɢɠɟɧɢɹ. 

           3 Уɩɪɚɠɧɟɧɢɟ ɜɪɚщɟɧɢɟ ɜɢɧɬ ɧɚɡɚɞ ɫ ɝɪɭɩɩɢɪɨɜɤɨɣ ɪɭɤ ɧɚɜɟɪх.  Ⱦɚɧɧɨɟ 

ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɟ ɜɵɩɨɥɧɹɟɬɫɹ ɫɨ ɫɬɪɨɝɨ ɪɟɝɥɚɦɟɧɬɢɪɨɜɚɧɧɨɣ 

ɩɨɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɶɧɨɫɬɶɸ ɞɜɢɠɟɧɢɟ, ɞɥɹ ɬɨɝɨ, ɱɬɨɛɵ ɢɫɤɥɸɱɢɬɶ ɦɨɦɟɧɬ 

ɢɫɤɚɠɟɧɢɟ ɩɟɪɟɯɨɞɚ ɫ ɨɞɧɨɣ ɬɟɯɧɢɤɢ ɝɪɭɩɩɢɪɨɜɤɢ ɪɭɤ ɧɚ ɞɪɭɝɭɸ. ɋɩɨɪɬɫɦɟɧɵ 

ɜɵɩɨɥɧɹɸɬ ɜɢɧɬ ɧɚɡɚɞ ɧɚɪɭɠɭ, ɫ ɪɭɤɚɦɢ ɜ ɫɬɨɪɨɧɭ. ɉɨɫɥɟ ɬɨɝɨ ɤɚɤ ɭɞɚɥɨɫɶ 

ɞɨɛɢɬɶɫɹ ɫɬɚɛɢɥɶɧɨɣ ɰɟɧɬɪɨɜɤɢ ɧɚɞ ɨɩɨɪɧɨɣ ɧɨɝɨɣ, ɞɚɟɬɫɹ ɡɚɞɚɧɢɟ, ɩɪɢ 
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ɤɨɬɨɪɨɦ ɪɚɛɨɬɚ ɩɪɚɜɨɣ ɪɭɤɢ ɜɵɩɨɥɧɹɟɬ ɞɜɢɠɟɧɢɟ ɱɟɪɟɡ ɧɢɡ ɢ ɤɢɫɬɶɸ 

ɡɚɧɨɫɢɬɫɹ ɜ ɫɬɨɪɨɧɭ ɜɪɚɳɟɧɢɹ ɢ ɞɨɯɨɞɢɬ ɞɨ ɩɨɥɨɠɟɧɢɹ ɜɵɬɹɧɭɬɨɣ ɪɭɤɢ ɧɚɞ 

ɝɨɥɨɜɨɣ. ɋɥɟɞɭɸɳɢɦ ɲɚɝɨɦ ɛɭɞɟɬ ɜɡɚɢɦɨɞɟɣɫɬɜɢɟ ɪɚɛɨɬɵ ɩɪɚɜɨɣ ɪɭɤɢ ɜɦɟɫɬɟ 

ɫ ɥɟɜɨɣ ɩɨɥɨɜɢɧɨɣ ɜɪɚɳɟɧɢɹ. Ⱦɚɧɧɵɣ ɦɨɦɟɧɬ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɤɥɸɱɟɜɵɦ ɡɜɟɧɨɦ, ɬɚɤ 

ɜ ɧɚɢɛɨɥɶɲɟɣ ɫɬɟɩɟɧɢ ɢɦɟɧɧɨ ɧɚ ɷɬɨɦ ɷɬɚɩɟ ɞɨɩɭɫɤɚɸɬɫɹ ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɢɟ 

ɨɲɢɛɤɢ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɩɪɢɜɨɞɹɬ ɤ ɪɚɡɛɚɥɚɧɫɢɪɨɜɚɧɢɸ ɝɪɭɩɩɢɪɨɜɤɢ ɪɭɤ. 

            4 Пɨɞɜɨɞящɟɟ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɟ ɞɥя ɩɟɪɟхɨɞɚ ɧɚ ɬɟхɧɢɤɭ ɝɪɭɩɩɢɪɨɜɤɢ ɪɭɤ 

ɧɚɜɟɪхɭ ɞɥя ɞɜɨɣɧɨɝɨ ɚɤɫɟɥя. ȼ ɷɬɨɦ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɟ ɜɵɩɨɥɧɹɟɬɫɹ ɫ ɯɨɞɚ ɜɩɟɪɟɞ 

ɧɚɪɭɠɭ. ɋɩɨɪɬɫɦɟɧ ɜɵɩɨɥɧɹɟɬ ɫɤɨɥɶɠɟɧɢɹ ɩɪɢ ɷɬɨɦ ɟɝɨ ɩɪɚɜɚɹ ɪɭɤɚ 

ɧɚɯɨɞɢɬɫɹ ɫɡɚɞɢ, ɬɟɦ ɫɚɦɵɦ ɤɨɧɬɪɨɥɢɪɭɹ ɫɜɨɟ ɧɚɬɹɠɟɧɢɟ ɩɟɪɟɞ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɟɦ. 

Ɂɚɬɟɦ ɩɨɜɨɪɚɱɢɜɚɹ ɬɚɡ ɜ ɥɟɜɭɸ ɫɬɨɪɨɧɭ, ɩɪɚɜɚɹ ɪɭɤɚ ɧɚɱɢɧɚɟɬ ɩɨɞɯɜɚɬ 

ɞɜɢɠɟɧɢɹ ɱɟɪɟɡ ɧɢɡ ɢ ɩɨɦɨɝɚɟɬ ɫɨɡɞɚɜɚɬɶ ɦɨɦɟɧɬ ɢɧɟɪɰɢɢ, ɚ ɡɚɬɟɦ ɜɵɜɨɞɢɬɶɫɹ 

ɜɩɟɪɟɞ ɧɚɞ ɝɨɥɨɜɨɣ.  

             5 Пɨɞɜɨɞящɟɟ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɟ ɞɥя ɩɟɪɟхɨɞɚ ɧɚ ɬɟхɧɢɤɭ ɝɪɭɩɩɢɪɨɜɤɢ ɪɭɤ 

ɧɚɜɟɪхɭ ɞɥя ɬɪɨɣɧɨɝɨ ɫɚɥɶхɨɜɚ. ȼ ɞɚɧɧɨɦ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɟ ɜɵɩɨɥɧɹɟɬɫɹ ɞɜɢɠɟɧɢɟ 

ɫɩɢɧɨɣ ɧɚɡɚɞ ɜɧɭɬɪɶ. ɋɩɨɪɬɫɦɟɧ ɜɵɩɨɥɧɹɟɬ ɫɤɨɥɶɠɟɧɢɟ ɧɚɡɚɞ, ɩɪɢ ɷɬɨɦ ɟɝɨ 

ɩɪɚɜɚɹ ɪɭɤɚ ɧɚɯɨɞɢɬɫɹ ɫɡɚɞɢ, ɬɟɦ ɫɚɦɵɦ ɤɨɧɬɪɨɥɢɪɭɹ ɫɜɨɟ ɧɚɬɹɠɟɧɢɟ ɩɟɪɟɞ 

ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɟɦ. Ɂɚɬɟɦ, ɩɨɜɨɪɚɱɢɜɚɹ ɬɚɡ ɜ ɥɟɜɭɸ ɫɬɨɪɨɧɭ, ɩɪɚɜɚɹ ɪɭɤɚ ɧɚɱɢɧɚɟɬ 

ɩɨɞɯɜɚɬ ɞɜɢɠɟɧɢɹ ɱɟɪɟɡ ɧɢɡ ɢ ɩɨɦɨɝɚɟɬ ɫɨɡɞɚɜɚɬɶ ɦɨɦɟɧɬ ɢɧɟɪɰɢɢ, ɚ ɡɚɬɟɦ 

ɜɵɜɨɞɢɬɶɫɹ ɜɩɟɪɟɞ ɧɚɞ ɝɨɥɨɜɨɣ. ȼɚɠɧɨ, ɱɬɨɛɵ ɩɪɢɞɜɢɠɟɧɢɟ ɫɩɢɧɨɣ ɜɩɟɪɟɞ 

ɡɭɛɰɨɜɚɹ ɱɚɫɬɶ ɥɟɡɜɢɹ ɧɟ ɫɨɩɪɨɜɨɠɞɚɥɚɫɶ ɨɫɬɚɧɨɜɤɨɣ. 

             6 Пɨɞɜɨɞящɟɟ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɟ ɞɥя ɩɟɪɟхɨɞɚ ɧɚ ɬɟхɧɢɤɭ ɝɪɭɩɩɢɪɨɜɤɢ ɪɭɤ 

ɧɚɜɟɪхɭ ɞɥя ɬɪɨɣɧɨɝɨ ɪɢɬɬɛɟɪɝɟɪɚ. ȼ ɷɬɨɦ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɟ ɜɵɩɨɥɧɹɟɬɫɹ 

ɞɜɢɠɟɧɢɟ ɫɩɢɧɨɣ ɧɚɡɚɞ ɧɚɪɭɠɭ, ɩɪɢ ɷɬɨɦ ɥɟɜɚɹ ɧɨɝɚ ɜɩɟɪɟɞɢ ɜ ɫɤɪɟɫɬɧɨɣ 

ɩɨɡɢɰɢɢ. ɋɩɨɪɬɫɦɟɧ ɜɵɩɨɥɧɹɟɬ ɫɤɨɥɶɠɟɧɢɹ ɧɚɡɚɞ ɩɪɢ ɷɬɨɦ ɟɝɨ ɩɪɚɜɚɹ ɪɭɤɚ 

ɧɚɯɨɞɢɬɫɹ ɫɡɚɞɢ, ɬɟɦ ɫɚɦɵɦ ɤɨɧɬɪɨɥɢɪɭɹ ɫɜɨɟ ɧɚɬɹɠɟɧɢɟ ɩɟɪɟɞ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɟɦ. 

Ɂɚɬɟɦ ɩɨɜɨɪɚɱɢɜɚɹ ɬɚɡ ɜ ɥɟɜɭɸ ɫɬɨɪɨɧɭ, ɩɪɚɜɚɹ ɪɭɤɚ ɧɚɱɢɧɚɟɬ ɩɨɞɯɜɚɬ 

ɞɜɢɠɟɧɢɹ ɱɟɪɟɡ ɧɢɡ ɢ ɩɨɦɨɝɚɟɬ ɫɨɡɞɚɜɚɬɶ ɦɨɦɟɧɬ ɢɧɟɪɰɢɢ, ɚ ɡɚɬɟɦ ɜɵɜɨɞɢɬɶɫɹ 

ɜɩɟɪɟɞ ɧɚɞ ɝɨɥɨɜɨɣ. ȼɚɠɧɨ, ɱɬɨɛɵ ɩɪɢ ɞɜɢɠɟɧɢɟ ɫɩɢɧɨɣ ɜɩɟɪɟɞ ɡɭɛɰɨɜɚɹ 

ɱɚɫɬɶ ɥɟɡɜɢɹ ɧɟ ɫɨɩɪɨɜɨɠɞɚɥɚɫɶ, ɚ ɬɚɤɠɟ ɤɨɧɬɪɨɥɢɪɨɜɚɬɶ ɪɚɛɨɬɭ ɥɟɜɨɣ ɪɭɤɢ.  
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               7 Гɪɭɩɩɢɪɨɜɤɚ ɪɭɤ ɧɚɜɟɪх ɜ ɩɪɵɠɤɚх ɞɜɨɣɧɨɣ ɚɤɫɟɥɶ, ɬɪɨɣɧɨɣ 

ɫɚɥɶхɨɜ ɢ ɬɪɨɣɧɨɣ ɪɢɬɬɛɟɪɝɟɪ. ɍɩɪɚɠɧɟɧɢɟ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɧɨ ɧɚ ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɟ 

ɭɦɟɧɢɹ ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɨɝɨ ɤɚɱɟɫɬɜɚ ɧɟɩɨɫɪɟɞɫɬɜɟɧɧɨ ɜ ɦɧɨɝɨɨɛɨɪɨɬɧɵɯ ɞɭɝɨɜɵɯ 

ɩɪɵɠɤɚɯ. ɉɪɵɠɤɢ ɜɵɩɨɥɧɹɸɬɫɹ ɧɚ ɥɶɞɭ ɫɟɪɢɹɦɢ ɩɨ 6 ɩɪɵɠɤɨɜ ɧɚ ɤɪɭɝɭ. ȼ 

ɢɧɬɟɪɜɚɥɟ ɨɬɞɵɯɚ ɜɵɩɨɥɧɹɥɨɫɶ ɢɦɢɬɚɰɢɨɧɧɨɟ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɟ ɜɢɧɬ ɧɚɡɚɞ ɧɚɪɭɠɭ 

ɫ ɝɪɭɩɩɢɪɨɜɤɨɣ ɪɭɤ ɧɚɜɟɪɯɭ ɞɥɹ ɜɨɫɫɬɚɧɨɜɥɟɧɢɹ ɞɵɯɚɧɢɹ ɢ ɡɚɤɪɟɩɥɟɧɢɹ 

ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɨɝɨ ɞɟɣɫɬɜɢɹ. Ɂɚɬɟɦ ɩɪɨɢɫɯɨɞɢɥ ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɢɣ ɪɚɡɛɨɪ ɨɲɢɛɨɤ ɢ 

ɧɟɞɨɱɟɬɨɜ, ɚ ɡɚɬɟɦ ɫɧɨɜɚ ɩɨɜɬɨɪ ɫɟɪɢɢ. 

          3.2 Ⱥɧɚɥɢɡ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɨɜ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢя 

 
 ȼ ɧɚɱɚɥɟ ɢ ɜ ɤɨɧɰɟ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚ ɛɵɥɨ ɩɪɨɜɟɞɟɧɨ ɤɨɧɬɪɨɥɶɧɨɟ ɢɫɩɵɬɚɧɢɟ, 

ɞɥɹ ɫɪɚɜɧɟɧɢɹ ɭɪɨɜɧɹ ɩɨɞɝɨɬɨɜɥɟɧɧɨɫɬɢ ɤɨɧɬɪɨɥɶɧɨɣ ɢ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚɥɶɧɨɣ 

ɝɪɭɩɩ ɜ ɩɟɪɢɨɞ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɹ ɪɚɛɨɬɵ. 

 

Ɍɚɛɥɢɰɚ 3- Ɋɟɡɭɥɶɬɚɬɵ ɬɟɫɬɨɜ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚɥɶɧɨɣ ɝɪɭɩɩɵ ɞɨ ɢ ɩɨɫɥɟ 

ɗɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚɥɶɧɚɹ ɝɪɭɩɩɚ 
№ Ⱦɨ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚ ɉɨɫɥɟ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚ 
 Ⱦɜɨɣɧɨɣ 

ɚɤɫɟɥɶ 
(ɛɚɥɥ) 

Ɍɪɨɣɧɨɣ 
ɫɚɥɶɯɨɜ 
(ɛɚɥɥ) 

Ɍɪɨɣɧɨɣ 
ɪɢɬɬɛɟɪɝɟɪ

(ɛɚɥɥ) 

ɋɭɦɦɚ 
(ɛɚɥɥ) 

Ⱦɜɨɣɧɨɣ 
ɚɤɫɟɥɶ 
(ɛɚɥɥ) 

Ɍɪɨɣɧɨɣ 
ɋɚɥɶɯɨɜ 
(ɛɚɥɥ) 

Ɍɪɨɣɧɨɣ 
Ɋɢɬɬɛɟɪɝɟ
ɪ (ɛɚɥɥ) 

ɋɭɦɦɚ 
(ɛɚɥɥ) 

1 3,3 4,3 4,8 12,4 4,0 5,7 6,6 16,3 
2 3,3 4,6 5,3 13,2 4,8 6,1 6,5 17,4 

3 3,5 4,4 5,0 12,9 4,4 6,0 6,6 17 
4 2,7 4,6 4,8 12,1 4,2 5,9 6,9 17 
5 3,4 4,3 4,2 11,9 5,4 5,4 6,9 17,7 
6 3,4 4,6 5,4 13,4 4,8 5,8 6,7 17,3 
7 3,9 4,7 5,3 13,9 5,0 6,2 6,7 17,9 
8 3,6 4,5 6,0 14,1 5,4 5,9 6,3 17,6 
9 3,5 4,7 5,9 14,1 4,5 5,8 6,7 17 
10 3,8 4,4 5,3 13,5 4,9 5,3 6,9 17,1 
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Ɋɢɫɭɧɨɤ 4- ɋɭɦɦɚ ɬɪɟɯ ɩɪɵɠɤɨɜ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚɥɶɧɨɣ ɝɪɭɩɩɵ ɞɨ ɢ ɩɨɫɥɟ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚ 
 
 

Ɍɚɛɥɢɰɚ 4- Ɋɟɡɭɥɶɬɚɬɵ ɬɟɫɬɨɜ ɤɨɧɬɪɨɥɶɧɨɣ ɝɪɭɩɩɵ ɞɨ ɢ ɩɨɫɥɟ 

Ʉɨɧɬɪɨɥɶɧɚɹ ɝɪɭɩɩɚ 
№ Ⱦɨ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚ ɉɨɫɥɟ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚ 
 Ⱦɜɨɣɧɨɣ 

ɚɤɫɟɥɶ 
(ɛɚɥɥ) 

Ɍɪɨɣɧɨɣ 
ɫɚɥɶɯɨɜ 
(ɛɚɥɥ) 

Ɍɪɨɣɧɨɣ 
ɪɢɬɬɛɟɪɝɟɪ 

(ɛɚɥɥ) 

ɋɭɦɦɚ 
(ɛɚɥɥ) 

Ⱦɜɨɣɧɨɣ 
ɚɤɫɟɥɶ 
(ɛɚɥɥ) 

Ɍɪɨɣɧɨɣ 
ɫɚɥɶɯɨɜ 
(ɛɚɥɥ) 

Ɍɪɨɣɧɨɣ 
ɪɢɬɬɛɟɪɝɟɪ 

(ɛɚɥɥ) 

ɋɭɦɦɚ 
(ɛɚɥɥ) 

1 3,3 4,5 5,0 12,8 3,5 4,5 5,3 13,3 
2 3,5 4,5 5,3 13,3 3,6 4,2 5,5 13,3 

3 3,9 4,9 5,1 13,9 3,8 4,4 5,6 13,8 
4 3,7 4,8 4,8 13,3 3,7 4,9 4,9 13,5 
5 3,4 4,2 5,5 13,1 3,4 4,4 4,9 12,7 
6 3,9 4,6 5,2 13,7 3,9 5,0 4,7 13,6 
7 3,5 4,3 5,5 13,3 3,3 3,6 5,3 12,2 
8 3,6 4,5 5,3 13,4 3,4 4,7 5,3 13,4 
9 3,7 4,6 4,9 13,6 3,5 4,8 5,7 14 
10 3,6 4,6 5,3 13,5 3,9 4,3 5,1 13,3 
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Ɋɢɫɭɧɨɤ 5- ɋɭɦɦɚ ɬɪɟɯ ɩɪɵɠɤɨɜ ɤɨɧɬɪɨɥɶɧɨɣ ɝɪɭɩɩɵ ɞɨ ɢ ɩɨɫɥɟ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚ 
 
 

 
 

Ɋɢɫɭɧɨɤ 6- ɋɭɦɦɚ ɬɪɟɯ ɩɪɵɠɤɨɜ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚɥɶɧɨɣ ɢ ɤɨɧɬɪɨɥɶɧɨɣ ɝɪɭɩɩ ɞɨ ɢ ɩɨɫɥɟ 
ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚ 

 
        Ɋɚɫɱɟɬ ɢɬɨɝɨɜɨɝɨ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɚ ɤɨɧɬɪɨɥɶɧɨɝɨ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ ɩɨ Ɍ ɤɪɢɬɟɪɢɸ 
ɍɚɣɬɚ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚɥɶɧɨɣ ɢ ɤɨɧɬɪɨɥɶɧɨɣ ɝɪɭɩɩ ɨɬɨɛɪɚɠɟɧ ɜ ɬɚɛɥɢɰɟ 5. 

 
 
 
 
 
 
 

11 11,5 12 12,5 13 13,5 14 14,5

Спо̬т̭̥е̦ ϭ

Спо̬т̭̥е̦Ϯ

Спо̬т̭̥е̦ ϯ

Спо̬т̭̥е̦ ϰ

Спо̬т̭̥е̦ϱ

Спо̬т̭̥е̦ ϲ

Спо̬т̭̥е̦ ϳ

Спо̬т̭̥е̦ ϴ

Спо̬т̭̥е̦ϵ

Спо̬т̭̥е̦ ϭϬ

Ко̦т̬ол̦̽ая ̬̐уппа

По̭ле До

0

2

4

6

8

10

12

14

16

18

20

Г̬уппа 
̾к̭пе̛̬̥е̦тал̦̽ая

Г̬уппа ко̦т̬ол̦̽ая

С̬а̦̏е̛̦е ̬е̚ул̽тато̏ ̾к̭пе̛̬̥е̦тал̦̽о̜ ̛ 
ко̦т̬ол̦̽о̜ ̬̐упп  до ̛ по̭ле ̾к̭пе̛̬̥е̦та 

До По̭ле



35 
 

 
Ɍɚɛɥɢɰɚ 5 – ɂɬɨɝɨɜɵɟ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɵ ɤɨɧɬɪɨɥɶɧɨɝɨ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ 

Ɍɟɫɬ ɗɬɚɩ 
ɋɭɦɦɚ ɬɪёɯ ɬɟɫɬɨɜ 

(ɛɚɥɥ) Ɍ 
ɪɚɫɱёɬ 

Ɍ 
ɝɪɚɧɢɱ 

Ɋ 
Ⱦɨɫɬɨɜɟɪ-ɬɶ ɄȽ ɗȽ 

Ⱦɜɨɣɧɨɣ 
ɚɤɫɟɥɶ 

Ⱦɨ 
ɷɤɫɩɟɪ-ɬɚ 

133,9 131,5 99,5 78 
Ɍɪ > Ɍɝɪ 

ɇɟɞɨɫɬɨɜɟɪɧɨ 
Ɍɪɨɣɧɨɣ 
ɫɚɥɶɯɨɜ 
Ɍɪɨɣɧɨɣ 
ɪɢɬɬɛɟɪɝɟɪ 
Ⱦɜɨɣɧɨɣ 
ɚɤɫɟɥɶ 

ɉɨɫɥɟ 
ɷɤɫɩɟɪ-ɬɚ 

133,1 172,3 55 78 
Ɍɪ < Ɍɝɪ 

Ⱦɨɫɬɨɜɟɪɧɨ 
Ɍɪɨɣɧɨɣ 
ɫɚɥɶɯɨɜ 
Ɍɪɨɣɧɨɣ 
ɪɢɬɬɛɟɪɝɟɪ 

 

 
 

Ɋɢɫɭɧɨɤ 6 – ɂɬɨɝɨɜɵɟ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɵ ɜ ɤɨɧɬɪɨɥɶɧɨɣ ɢ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚɥɶɧɨɣ ɝɪɭɩɩɚɯ ɞɨ ɢ ɩɨɫɥɟ 

ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚ 

 

ɂɡ ɞɚɧɧɵɯ ɩɨɥɭɱɟɧɧɵɯ ɜ ɤɨɧɰɟ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚ ɜɢɞɧɨ, ɱɬɨ ɡɧɚɱɟɧɢɟ Ɍ – 

ɝɪɚɧɢɱɧɨɟ ɤ ɤɨɧɰɭ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚ ɛɨɥɶɲɟ ɡɧɚɱɟɧɢɹ Ɍ ɪɚɫɱɟɬɧɨɝɨ. ɗɬɨ 

ɫɜɢɞɟɬɟɥɶɫɬɜɭɟɬ ɨ ɬɨɦ, ɱɬɨ ɪɚɡɥɢɱɢɹ ɞɨɫɬɨɜɟɪɧɵ ɢ ɧɚɲɚ ɝɢɩɨɬɟɡɚ ɩɨɞɬɜɟɪɞɢɥɚɫɶ. 

ɋɥɟɞɨɜɚɬɟɥɶɧɨ, ɪɚɡɪɚɛɨɬɚɧɧɚɹ ɧɚɦɢ ɦɟɬɨɞɢɤɚ ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɹ ɬɟɯɧɢɤɢ 

133,9 133,1131,5
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ɦɧɨɝɨɨɛɨɪɨɬɧɵɯ ɩɪɵɠɤɨɜ ɫ ɝɪɭɩɩɢɪɨɜɤɨɣ ɪɭɤ ɧɚ ɜɟɪɯɭ ɞɥɹ ɞɟɬɟɣ 10 ɥɟɬ 

ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɚ. 
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ɁȺɄɅɘɑȿɇɂȿ 

 

 1 Ɍɟɯɧɢɤɚ ɦɧɨɝɨɨɛɨɪɨɬɧɵɯ ɩɪɵɠɤɨɜ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɹɟɬ ɫɨɛɨɣ ɫɨɜɨɤɭɩɧɨɫɬɶ 

ɪɚɰɢɨɧɚɥɶɧɵɯ ɞɜɢɠɟɧɢɣ, ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɧɵɯ ɧɚ ɞɨɫɬɢɠɟɧɢɟ ɨɩɬɢɦɚɥɶɧɨɝɨ 

ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɹ ɦɧɨɝɨɨɛɨɪɨɬɧɵɯ ɩɪɵɠɤɨɜ ɜ ɮɢɝɭɪɧɨɦ ɤɚɬɚɧɢɢ. Ⱦɥɹ ɬɟɯɧɢɤɢ 

ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɹ ɦɧɨɝɨɨɛɨɪɨɬɧɵɯ ɩɪɵɠɤɨɜ ɯɚɪɚɤɬɟɪɧɵ ɤɚɤ ɨɛɳɚɹ ɛɢɨɦɟɯɚɧɢɱɟɫɤɚɹ 

ɨɫɧɨɜɚ, ɬɚɤ ɢ ɱɚɫɬɧɚɹ ɤɨɧɤɪɟɬɧɚɹ ɫɬɪɭɤɬɭɪɚ ɞɜɢɠɟɧɢɣ. Ɍɟɯɧɢɤɚ ɦɧɨɝɨɨɛɨɪɨɬɧɵɯ 

ɩɪɵɠɤɨɜ ɫɜɨɟɣ ɫɬɪɭɤɬɭɪɟ ɟɞɢɧɚ ɞɥɹ ɜɫɟɯ, ɧɨ ɩɨ ɢɫɩɨɥɧɟɧɢɸ ɜɫɟɝɞɚ ɢɦɟɟɬ 

ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɵɣ ɯɚɪɚɤɬɟɪ. ɇɚɦɢ ɛɵɥɚ ɩɪɨɚɧɚɥɢɡɢɪɨɜɚɧɚ ɥɢɬɟɪɚɬɭɪɚ, 

ɪɚɫɫɦɨɬɪɟɧɵ ɦɟɬɨɞɢɤɢ, ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɢɫɩɨɥɶɡɭɸɬɫɹ ɫɩɟɰɢɚɥɢɫɬɚɦɢ ɩɪɢ 

ɪɚɛɨɬɟ ɫ ɮɢɝɭɪɢɫɬɚɦɢ 10 ɥɟɬ ɞɥɹ ɫɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɨɜɚɧɢɹ ɬɟɯɧɢɤɢ ɦɧɨɝɨɨɛɨɪɨɬɧɵɯ 

ɩɪɵɠɤɨɜ. ȼ ɫɜɹɡɢ ɫ ɷɬɢɦ ɦɵ ɩɪɢɲɥɢ ɤ ɜɵɜɨɞɭ, ɱɬɨ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɜɧɟɞɪɹɬɶ ɜ 

ɬɟɯɧɢɤɭ ɦɧɨɝɨɨɛɨɪɨɬɧɵɯ ɩɪɵɠɤɨɜ ɝɪɭɩɩɢɪɨɜɤɭ ɪɭɤ ɧɚɜɟɪɯɭ ɞɟɬɹɦ ɧɚɱɢɧɚɹ ɫ 10 

ɥɟɬɧɟɝɨ ɜɨɡɪɚɫɬɚ, ɞɥɹ ɢɯ ɛɨɥɟɟ ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɨɝɨ ɪɚɡɜɢɬɢɹ.  

 2 Ɏɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɹ ɬɟɯɧɢɤɢ ɦɧɨɝɨɨɛɨɪɨɬɧɵɯ ɩɪɵɠɤɨɜ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɧɚɱɢɧɚɬɶ 

ɫ ɩɪɚɜɢɥɶɧɨ ɩɨɞɨɛɪɚɧɧɵɯ ɢɦɢɬɚɰɢɨɧɧɵɯ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɣ. Ɉɛɹɡɚɬɟɥɶɧɵɦ ɭɫɥɨɜɢɟɦ 

ɞɥɹ ɧɚɱɚɥɚ ɨɛɭɱɟɧɢɹ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɫɨɜɟɪɲɟɧɧɨɟ ɢɫɩɨɥɧɟɧɢɟ ɛɚɡɨɜɵɯ ɩɨɡɢɰɢɣ, ɚ 

ɬɚɤɠɟ ɯɨɪɨɲɟɟ ɜɥɚɞɟɧɢɟ ɤɨɧɶɤɨɦ. ɋɥɟɞɢɬɶ ɡɚ ɩɪɚɜɢɥɶɧɨɣ ɩɨɫɬɚɧɨɜɤɨɣ ɥɟɡɜɢɹ. 

Ɍɚɤ ɤɚɤ ɭ ɞɟɬɟɣ ɞɚɧɧɨɝɨ ɜɨɡɪɚɫɬɚ ɩɥɨɯɨ ɪɚɡɜɢɬ ɫɜɹɡɨɱɧɵɣ ɚɩɩɚɪɚɬ ɨɛɪɚɬɢɬɶ 

ɜɧɢɦɚɧɢɟ ɧɚ ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɫɜɹɡɨɱɧɨɝɨ ɝɨɥɟɧɨɫɬɨɩɧɨɝɨ ɫɭɫɬɚɜɚ, ɚ ɬɚɤɠɟ ɜ ɷɬɨɦ 

ɜɨɡɪɚɫɬɟ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɚɤɬɢɜɧɨ ɡɚɧɢɦɚɬɶɫɹ ɪɚɡɜɢɬɢɟɦ ɫɤɨɪɨɫɬɧɨ-ɫɢɥɨɜɵɯ ɢ 

ɤɨɨɪɞɢɧɚɰɢɨɧɧɵɯ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɟɣ.  

 3 ȼ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɟ ɩɪɨɜɟɞёɧɧɨɣ ɧɚɦɢ ɪɚɛɨɬɵ ɛɵɥɚ ɪɚɡɪɚɛɨɬɚɧɚ ɦɟɬɨɞɢɤɚ ɞɥɹ 

ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɹ ɬɟɯɧɢɤɢ ɝɪɭɩɩɢɪɨɜɤɢ ɪɭɤ ɧɚɜɟɪɯɭ, ɜ ɦɧɨɝɨɨɛɨɪɨɬɧɵɯ ɩɪɵɠɤɚɯ 

ɞɥɹ 10 ɥɟɬɧɟɝɨ ɜɨɡɪɚɫɬɚ. Ɍɚɤ ɠɟ ɜ ɯɨɞɟ ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɹ ɧɚɲɟɝɨ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ ɦɵ 

ɩɪɨɜɟɪɢɥɢ ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɨɫɬɶ ɤɨɦɩɥɟɤɫɚ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɣ ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɹ ɬɟɯɧɢɤɢ 

ɝɪɭɩɩɢɪɨɜɤɢ ɪɭɤ ɧɚɜɟɪɯɭ ɜ ɦɧɨɝɨɨɛɨɪɨɬɧɵɯ ɩɪɵɠɤɚɯ ɞɥɹ ɞɟɬɟɣ 10 ɥɟɬ. ɂɡ 

ɞɚɧɧɵɯ ɩɨɥɭɱɟɧɧɵɯ ɤ ɤɨɧɰɭ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚ ɜɢɞɧɨ, ɱɬɨ ɜ ɤɨɧɬɪɨɥɶɧɨɦ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɢ 

ɡɧɚɱɟɧɢɟ Ɍ – ɪɚɫɱɟɬɧɨɝɨ ɤ ɤɨɧɰɭ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚ ɦɟɧɶɲɟ ɡɧɚɱɟɧɢɹ ɝɪɚɧɢɱɧɨɝɨ. ɗɬɨ 

ɫɜɢɞɟɬɟɥɶɫɬɜɭɟɬ ɨ ɬɨɦ, ɧɚɲɚ ɝɢɩɨɬɟɡɚ ɩɨɞɬɜɟɪɞɢɥɚɫɶ. ɋɥɟɞɨɜɚɬɟɥɶɧɨ, 
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ɪɚɡɪɚɛɨɬɚɧɧɵɣ ɧɚɦɢ ɤɨɦɩɥɟɤɫ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɣ ɫɩɨɫɨɛɫɬɜɭɟɬ ɛɨɥɟɟ ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɨɦɭ 

ɫɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɨɜɚɧɢɸ ɬɟɯɧɢɤɢ ɦɧɨɝɨɨɛɨɪɨɬɧɵɯ ɩɪɵɠɤɨɜ ɭ ɞɟɬɟɣ 10 ɥɟɬ. 
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2016.- № 16 - ɋ. 132-136. 
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ɉɊɂɅɈɀȿɇɂȿ Ⱥ 

 
ɈȻɇɈȼɅȿɇɇȺə ɒɄȺɅȺ ɋɌɈɂɆɈɋɌɂ (SOV) 
 

 -5 -4 -3 -2 -1 ȻȺɁ. +1 +2 -+3 +4 +5 
 -50% -40% -30% -20% -10%  +10% +20% +30% +40% +50% 

Ɉɞɢɧɨɱɧɨɟ ɢ ɉɚɪɧɨɟ ɤɚɬɚɧɢɟ 
ɉɪɵɠɤɢ 
 
2A -1.65 -1.32 -0.99 -0.66 -0.33 3.30 +0.33 +0.66 +0.99 +1.32 +1.65 
3S -2.15 -1.72 -1.29 -0.86 -0.43 4.30 +0.43 +0.86 +1.29 +1.72 +2.15 
3Lo -2.45 -1.96 -1.47 -0.98 -0.49 4.90 +0.49 +0.98 +1.47 +1.96 +2.45 
 
2A< -1.32 -1.06 -0.79 -0.53 -0.26 2.64 +0.26 +0.53 +0.79 +1.06 +1.32 
3S< -1.72 -1.38 -1.03 -0.69 -0.34 3.44 +0.34 +0.69 +1.03 +1.38 +1.72 
3Lo< -1.96 -1.57 -1.18 -0.78 -0.39 3.92 +0.39 +0.78 +1.18 +1.57 +1.96 
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ɉɊɂɅɈɀȿɇɂȿ Ȼ 
 
ɊȿɁɍɅɖɌȺɌɕ ɗɄɋɉȿɊɌɇɈɃ ɈɐȿɇɄɂ ɋɍȾȿɃ ɉɈ ɉɊɕɀɄɍ ȾȼɈɃɇɈɃ 
ȺɄɋȿɅɖ ɍ ɗɄɋɉȿɊɂɆȿɇɌȺɅɖɇɈɃ ȽɊɍɉɉɕ 

 

Ⱦɜɨɣɧɨɣ ɚɤɫɟɥɶ 

  Ⱦɨ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚ ɉɨɫɥɟ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚ 

№ ɉɨɩɵɬ
-ɤɚ 

Ɉɰɟɧɤɚ 
ɷɤɫɩɟɪɬɨɜ 

Ɉɰɟɧɤɚ 
ɷɤɫɩɟɪɬɨɜ 

Ȼɚɡɨɜɚɹ ɂɬɨɝɨɜɚɹ Ȼɚɡɨɜɚɹ ɂɬɨɝɨɜɚɹ 

ɋɩɨɪɬ
ɫɦɟɧɤ

ɚ 1 

1 
 

3,3 3,0 3,3 3,8 

2 3,3 3,3 3,3 4,0 

ɋɩɨɪɬ
ɫɦɟɧɤ

ɚ 2 

1 
 

3,3 1,8 3,3 4,8 

2 3,3 3,3 3,3 4,1 

ɋɩɨɪɬ
ɫɦɟɧɤ

ɚ 3 

1 3,3 3,3 3,3 4,0 

2 3,3 3,5 3,3 4,4 

ɋɩɨɪɬ
ɫɦɟɧɤ

ɚ 4 

1 3,3 2,7 3,3 3,7 

2 3,3 1,8 3,3 4,2 

ɋɩɨɪɬ
ɫɦɟɧɤ

ɚ 5 

1 3,3 3,1 3,3 5,1 

2 3,3 3,4 3,3 5,4 

ɋɩɨɪɬ
ɫɦɟɧɤ

ɚ 6 

1 2,64 2,9 3,3 4,8 

2 3,3 3,4 3,3 4,6 

ɋɩɨɪɬ
ɫɦɟɧɤ

ɚ 7 

1 3,3 3,9 3,3 4,3 

2 3,3 3,3 3,3 5,0 

ɋɩɨɪɬ
ɫɦɟɧɤ

ɚ 8 

1 3,3 3,1 3,3 5,4 

2 3,3 3,6 3,3 5,1 
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Ɉɤɨɧɱɚɧɢɟ ɬɚɛɥɢɰɵ 2 

ɋɩɨɪɬɫɦɟɧɤɚ 
9 

1 3,3 3,5 3,3 4,5 

2 2,64 1,7 3,3 4,1 

ɋɩɨɪɬɫɦɟɧɤɚ 
10 

1 3,3 3,3 3,3 4,5 

2 3,3 3,8 3,3 4,9 

 

Ɍɚɛɥɢɰɚ 3- Ɋɟɡɭɥɶɬɚɬɵ ɷɤɫɩɟɪɬɧɨɣ ɨɰɟɧɤɢ ɫɭɞɟɣ ɩɨ ɩɪɵɠɤɭ ɬɪɨɣɧɨɣ ɫɚɥɶɯɨɜ ɭ 
ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚɥɶɧɨɣ ɝɪɭɩɩɵ 

 

Ɍɪɨɣɧɨɣ ɫɚɥɶɯɨɜ 

  Ⱦɨ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚ ɉɨɫɥɟ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚ 

№ ɉɨɩɵɬ
-ɤɚ 

Ɉɰɟɧɤɚ 
ɷɤɫɩɟɪɬɨɜ 

Ɉɰɟɧɤɚ 
ɷɤɫɩɟɪɬɨɜ 

Ȼɚɡɨɜɚɹ ɂɬɨɝɨɜɚɹ Ȼɚɡɨɜɚɹ ɂɬɨɝɨɜɚɹ 

ɋɩɨɪɬɫɦɟɧɤɚ 
1 

1 4,3 4,1 4,3 5,7 

2 4,3 4,3 4,3 5,5 

ɋɩɨɪɬɫɦɟɧɤɚ 
2 

1 4,3 4,5 4,3 5,7 

2 4,3 4,6 4,3 6,1 

ɋɩɨɪɬɫɦɟɧɤɚ 
3 

1 4,3 4,4 4,3 5,4 

2 3,4 3,9 4,3 6,0 

ɋɩɨɪɬɫɦɟɧɤɚ 
4 

1 4,3 4,5 4,3 5,7 

2 4,3 4,6 4,3 5,9 

ɋɩɨɪɬɫɦɟɧɤɚ 
5 

1 4,3 3,9 4,3 5,1 

2 4,3 4,3 4,3 5,4 

ɋɩɨɪɬɫɦɟɧɤɚ 
6 

1 4,3 4,3 4,3 5,8 

2 4,3 4,6 4,3 5,6 
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Ɉɤɨɧɱɚɧɢɟ ɬɚɛɥɢɰɵ 3 

ɋɩɨɪɬɫɦɟɧɤɚ 
7 

1 4,3 4,7 4,3 6,1 

2 4,3 4,3 4,3 6,2 

ɋɩɨɪɬɫɦɟɧɤɚ 
8 

1 3,4 3,7 4,3 5,9 

2 4,3 4,5 4,3 5,7 

ɋɩɨɪɬɫɦɟɧɤɚ 
9 

1 4,3 4,7 4,3 5,5 

2 4,3 2,7 4,3 5,8 

ɋɩɨɪɬɫɦɟɧɤɚ 
10 

1 4,3 4,4 4,3 5,2 

2 4,3 4,1 4,3 5,3 

 

Ɍɚɛɥɢɰɚ 4- Ɋɟɡɭɥɶɬɚɬɵ ɷɤɫɩɟɪɬɧɨɣ ɨɰɟɧɤɢ ɫɭɞɟɣ ɩɪɵɠɤɚ ɬɪɨɣɧɨɣ ɪɢɬɬɛɟɪɝɟɪ ɭ 
ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚɥɶɧɨɣ ɝɪɭɩɩɵ 

 

Ɍɪɨɣɧɨɣ ɪɢɬɬɛɟɪɝɟɪ 

  Ⱦɨ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚ ɉɨɫɥɟ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚ 

№ ɉɨɩɵɬ
-ɤɚ 

Ɉɰɟɧɤɚ 
ɷɤɫɩɟɪɬɨɜ 

Ɉɰɟɧɤɚ 
ɷɤɫɩɟɪɬɨɜ 

Ȼɚɡɨɜɚɹ ɂɬɨɝɨɜɚɹ Ȼɚɡɨɜɚɹ ɂɬɨɝɨɜɚɹ 

ɋɩɨɪɬɫɦɟɧɤɚ 
1 

1 4,9 4,8 4,9 6,6 

2 4,9 4,7 4,9 6,3 

ɋɩɨɪɬɫɦɟɧɤɚ 
2 

1 4,9 5,3 4,9 6,5 

2 4,9 5,1 4,9 6,3 

ɋɩɨɪɬɫɦɟɧɤɚ 
3 

1 4,9 4,9 4,9 6,0 

2 4,9 5,0 4,9 6,6 

ɋɩɨɪɬɫɦɟɧɤɚ 
4 

1 4,9 4,7 4,9 6,9 

2 4,9 4,8 4,9 6,7 
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Ɉɤɨɧɱɚɧɢɟ ɬɚɛɥɢɰɵ 4 

ɋɩɨɪɬɫɦɟɧɤɚ 
5 

 
1 

 
3,9 

 
4,2 

 
4,9 

 
6,9 

2 4,9 3,4 4,9 6,8 

ɋɩɨɪɬɫɦɟɧɤɚ 
6 

1 4,9 5,4 4,9 6,5 

2 4,9 5,2 4,9 6,7 

ɋɩɨɪɬɫɦɟɧɤɚ 
7 

1 4,9 4,9 4,9 6,7 

2 4,9 5,3 3,9 4,3 

ɋɩɨɪɬɫɦɟɧɤɚ 
8 

1 4,9 6,0 4,9 6,3 

2 4,9 4,6 4,9 6,1 

ɋɩɨɪɬɫɦɟɧɤɚ 
9 

1 4,9 5,9 4,9 6,7 

2 4,9 4,8 4,9 6,5 

ɋɩɨɪɬɫɦɟɧɤɚ 
10 

1 4,9 5,3 4,9 6,7 

2 4,9 5,0 4,9 6,9 

 

Ɍɚɛɥɢɰɚ 5- Ɋɟɡɭɥɶɬɚɬɵ ɷɤɫɩɟɪɬɧɨɣ ɨɰɟɧɤɢ ɫɭɞɟɣ   ɩɪɵɠɤɚ ɞɜɨɣɧɨɣ Ⱥɤɫɟɥɶ ɭ 
ɤɨɧɬɪɨɥɶɧɨɣ ɝɪɭɩɩɵ 

 

Ⱦɜɨɣɧɨɣ Ⱥɤɫɟɥɶ 

  Ⱦɨ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚ ɉɨɫɥɟ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚ 

№ ɉɨɩɵɬ
-ɤɚ 

Ɉɰɟɧɤɚ 
ɷɤɫɩɟɪɬɨɜ 

Ɉɰɟɧɤɚ 
ɷɤɫɩɟɪɬɨɜ 

Ȼɚɡɨɜɚɹ ɂɬɨɝɨɜɚɹ Ȼɚɡɨɜɚɹ ɂɬɨɝɨɜɚɹ 

ɋɩɨɪɬɫɦɟɧɤɚ 
1 

1 3,3 3,1 3,3 3,4 

2 3,3 3,3 3,3 3,5 

ɋɩɨɪɬɫɦɟɧɤɚ 
2 

1 3,3 3,5 3,3 3,6 

2 3,3 3,3 3,3 3,2 
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Ɉɤɨɧɱɚɧɢɟ ɬɚɛɥɢɰɵ 5 

ɋɩɨɪɬɫɦɟɧɤɚ 
3 

1 3,3 3,9 3,3 3,4 

2 3,3 3,7 3,3 3,5 

ɋɩɨɪɬɫɦɟɧɤɚ 
4 

1 3,3 3,7 3,3 3,7 

2 3,3 2,8 3,3 3,2 

ɋɩɨɪɬɫɦɟɧɤɚ 
5 

1 3,3 3,1 3,3 3,1 

2 3,3 3,4 3,3 3,4 

ɋɩɨɪɬɫɦɟɧɤɚ 
6 

1 3,3 3,9 3,3 3,2 

2 3,3 3,4 3,3 3,6 

ɋɩɨɪɬɫɦɟɧɤɚ 
7 

1 3,3 3,5 3,3 3,3 

2 3,3 3,3 3,3 3,0 

ɋɩɨɪɬɫɦɟɧɤɚ 
8 

1 3,3 3,1 3,3 3,4 

2 3,3 3,6 3,3 3,1 

ɋɩɨɪɬɫɦɟɧɤɚ 
9 

1 3,3 3,5 3,3 3,5 

2 3,3 3,7 3,3 3,3 

ɋɩɨɪɬɫɦɟɧɤɚ 
10 

1 3,3 3,3 3,3 3,5 

2 3,3 3,6 3,3 3,9 

 

Ɍɚɛɥɢɰɚ 6- Ɋɟɡɭɥɶɬɚɬɵ ɷɤɫɩɟɪɬɧɨɣ ɨɰɟɧɤɢ ɫɭɞɟɣ   ɩɪɵɠɤɚ ɬɪɨɣɧɨɣ ɫɚɥɶɯɨɜ ɭ 
ɤɨɧɬɪɨɥɶɧɨɣ ɝɪɭɩɩɵ 

Ɍɪɨɣɧɨɣ ɫɚɥɶɯɨɜ 

  Ⱦɨ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚ ɉɨɫɥɟ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚ 

№ ɉɨɩɵɬ
-ɤɚ 

Ɉɰɟɧɤɚ 
ɷɤɫɩɟɪɬɨɜ 

Ɉɰɟɧɤɚ 
ɷɤɫɩɟɪɬɨɜ 

Ȼɚɡɨɜɚɹ ɂɬɨɝɨɜɚɹ Ȼɚɡɨɜɚɹ ɂɬɨɝɨɜɚɹ 

 
 

ɋɩɨɪɬɫɦɟɧɤɚ 
1 

1 4,3 4,4 4,3 4,5 

2 4,3 4,5 4,3 4,4 
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Ɉɤɨɧɱɚɧɢɟ ɬɚɛɥɢɰɵ 6 

ɋɩɨɪɬɫɦɟɧɤɚ 
2 

1 4,3 4,5 4,3 4,2 

2 4,3 4,2 4,3 4,1 

ɋɩɨɪɬɫɦɟɧɤɚ 
3 

1 4,3 4,4 4,3 4,4 

2 4,3 4,9 4,3 4,0 

ɋɩɨɪɬɫɦɟɧɤɚ 
4 

1 4,3 4,5 4,3 4,7 

2 4,3 4,8 4,3 4,9 

ɋɩɨɪɬɫɦɟɧɤɚ 
5 

1 4,3 4,1 4,3 4,1 

2 4,3 4,2 4,3 4,4 

ɋɩɨɪɬɫɦɟɧɤɚ 
6 

1 4,3 4,5 4,3 4,8 

2 4,3 4,6 4,3 5,0 

ɋɩɨɪɬɫɦɟɧɤɚ 
7 

1 4,3 4,2 3,4 3,6 

2 4,3 4,3 3,4 3,5 

ɋɩɨɪɬɫɦɟɧɤɚ 
8 

1 4,3 4,5 4,3 4,0 

2 4,3 4,5 4,3 4,7 

ɋɩɨɪɬɫɦɟɧɤɚ 
9 

1 4,3 4,3 4,3 4,5 

2 4,3 4,6 4,3 4,8 

ɋɩɨɪɬɫɦɟɧɤɚ 
10 

1 4,3 4,4 4,3 4,2 

2 4,3 4,6 4,3 4,3 

 

Ɍɚɛɥɢɰɚ 7 - Ɋɟɡɭɥɶɬɚɬɵ ɷɤɫɩɟɪɬɧɨɣ ɨɰɟɧɤɢ ɫɭɞɟɣ ɩɪɵɠɤɚ ɬɪɨɣɧɨɣ ɪɢɬɬɛɟɪɝɟɪ ɜ 
ɤɨɧɬɪɨɥɶɧɨɣ ɝɪɭɩɩɟ 

Ɍɪɨɣɧɨɣ ɪɢɬɬɛɟɪɝɟɪ 

  Ⱦɨ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚ ɉɨɫɥɟ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚ 

№ ɉɨɩɵɬ
-ɤɚ 

Ɉɰɟɧɤɚ 
ɷɤɫɩɟɪɬɨɜ 

Ɉɰɟɧɤɚ 
ɷɤɫɩɟɪɬɨɜ 

Ȼɚɡɨɜɚɹ ɂɬɨɝɨɜɚɹ Ȼɚɡɨɜɚɹ ɂɬɨɝɨɜɚɹ 

ɋɩɨɪɬɫɦɟɧɤɚ 
1 

1 4,9 4,9 4,9 4,6 

2 4,9 5,0 4,9 5,3 
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Ɉɤɨɧɱɚɧɢɟ ɬɚɛɥɢɰɵ 7 

ɋɩɨɪɬɫɦɟɧɤɚ 
2 

1 4,9 5,3 4,9 5,5 

2 4,9 5,2 4,9 5,3 

ɋɩɨɪɬɫɦɟɧɤɚ 
3 

1 4,9 4,9 4,9 5,0 

2 4,9 5,1 4,9 5,6 

ɋɩɨɪɬɫɦɟɧɤɚ 
4 

1 4,9 4,7 4,9 4,9 

2 4,9 4,8 4,9 4,7 

ɋɩɨɪɬɫɦɟɧɤɚ 
5 

1 4,9 5,1 4,9 4,9 

2 4,9 5,5 4,9 4,8 

ɋɩɨɪɬɫɦɟɧɤɚ 
6 

1 4,9 4,8 3,9 4,0 

2 4,9 5,2 4,9 4,7 

ɋɩɨɪɬɫɦɟɧɤɚ 
7 

1 4,9 4,9 4,9 5,3 

2 4,9 5,5 4,9 4,7 

ɋɩɨɪɬɫɦɟɧɤɚ 
8 

1 4,9 5,0 4,9 5,3 

2 4,9 5,6 4,9 5,1 

ɋɩɨɪɬɫɦɟɧɤɚ 
9 

1 4,9 4,9 4,9 5,7 

2 4,9 4,8 4,9 4,5 

ɋɩɨɪɬɫɦɟɧɤɚ 
10 

1 4,9 5,3 4,9 5,1 

2 4,9 5,2 4,9 5,0 

 

 

 




