
Ɏɟɞɟɪɚɥɶɧɨɟ ɝɨɫɭɞɚɪɫɬɜɟɧɧɨɟ ɚɜɬɨɧɨɦɧɨɟ 
ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɨɟ ɭɱɪɟɠɞɟɧɢɟ 

ɜɵɫɲɟɝɨ  ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɹ 
«ɋɂȻɂɊɋɄɂɃ ɎȿȾȿɊȺɅɖɇɕɃ ɍɇɂȼȿɊɋɂɌȿɌ» 

 
ɂɧɫɬɢɬɭɬ ɬɨɪɝɨɜɥɢ ɢ ɫɮɟɪɵ ɭɫɥɭɝ 

 
Ʉɚɮɟɞɪɚ ɬɟɯɧɨɥɨɝɢɢ ɢ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ ɨɛɳɟɫɬɜɟɧɧɨɝɨ ɩɢɬɚɧɢɹ      

 
 

ɍɌȼȿɊɀȾȺɘ 
Ɂɚɜɟɞɭɸɳɢɣ ɤɚɮɟɞɪɨɣ 
_______     Ƚ.Ⱥ.Ƚɭɛɚɧɟɧɤɨ     
  (ɩɨɞɩɢɫɶ)   (ɢɧɢɰɢɚɥɵ, ɮɚɦɢɥɢɹ)  
 « ___ » ________ 2021 ɝ. 
 

 
 

ɆȺȽɂɋɌȿɊɋɄȺə ȾɂɋɋȿɊɌȺɐɂə 
 

Ɋɚɡɪɚɛɨɬɤɚ ɨɛɨɝɚɳɟɧɧɵɯ ɩɪɨɞɭɤɬɨɜ ɩɢɬɚɧɢɹ ɫ ɫɟɦɟɧɚɦɢ ɬɵɤɜɵ ɢ 
ɬɵɤɜɟɧɧɨɣ ɦɭɤɨɣ 

ɬɟɦɚ 

 

19.04.04 Ɍɟɯɧɨɥɨɝɢɹ ɩɪɨɞɭɤɰɢɢ ɢ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɹ ɨɛɳɟɫɬɜɟɧɧɨɝɨ ɩɢɬɚɧɢɹ 
ɤɨɞ  ɢ  ɧɚɢɦɟɧɨɜɚɧɢɟ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɢɹ 

 
19.04.04.01 ɇɨɜɵɟ ɩɢɳɟɜɵɟ ɩɪɨɞɭɤɬɵ ɞɥɹ ɪɚɰɢɨɧɚɥɶɧɨɝɨ ɢ 

ɫɛɚɥɚɧɫɢɪɨɜɚɧɧɨɝɨ ɩɢɬɚɧɢɹ 
ɤɨɞ  ɢ  ɧɚɢɦɟɧɨɜɚɧɢɟ ɦɚɝɢɫɬɟɪɫɤɨɣ ɩɪɨɝɪɚɦɦɵ 

 

 
 
Ɋɭɤɨɜɨɞɢɬɟɥɶ  ________     ɞɨɰɟɧɬ, ɤ.ɬ.ɧ. Ɉ.ȼ. Ƚɨɝɨɥɟɜɚ   
                                           ɩɨɞɩɢɫɶ, ɞɚɬɚ          ɞɨɥɠɧɨɫɬɶ, ɭɱɟɧɚɹ ɫɬɟɩɟɧɶ                     ɢɧɢɰɢɚɥɵ, ɮɚɦɢɥɢɹ 
 

 
ȼɵɩɭɫɤɧɢɤ ________ ɌɌ19-06ɆɂɌ  Ⱥ.ȼ. ɍɞɚɪɰɟɜɚ  

                      ɩɨɞɩɢɫɶ, ɞɚɬɚ                                  ɝɪɭɩɩɚ                               ɢɧɢɰɢɚɥɵ, ɮɚɦɢɥɢɹ 
 

Ɋɟɰɟɧɡɟɧɬ  ________     ɩɪɨɮɟɫɫɨɪ, ɞ.ɬ.ɧ. ɇ.ɇ. Ɍɢɩɫɢɧɚ   
                                           ɩɨɞɩɢɫɶ, ɞɚɬɚ          ɞɨɥɠɧɨɫɬɶ, ɭɱɟɧɚɹ ɫɬɟɩɟɧɶ                     ɢɧɢɰɢɚɥɵ, ɮɚɦɢɥɢɹ 
 

 
 

 
Ʉɪɚɫɧɨɹɪɫɤ 2021 

 



Ɏɟɞɟɪɚɥɶɧɨɟ ɝɨɫɭɞɚɪɫɬɜɟɧɧɨɟ ɚɜɬɨɧɨɦɧɨɟ  
ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɨɟ ɭɱɪɟɠɞɟɧɢɟ 

ɜɵɫɲɟɝɨ  ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɹ 
«ɋɂȻɂɊɋɄɂɃ ɎȿȾȿɊȺɅɖɇɕɃ ɍɇɂȼȿɊɋɂɌȿɌ» 

 

ɂɧɫɬɢɬɭɬ ɬɨɪɝɨɜɥɢ ɢ ɫɮɟɪɵ ɭɫɥɭɝ 
 

Ʉɚɮɟɞɪɚ ɬɟɯɧɨɥɨɝɢɢ ɢ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ ɨɛɳɟɫɬɜɟɧɧɨɝɨ ɩɢɬɚɧɢɹ 
 

 

ɍɌȼȿɊɀȾȺɘ 
Ɂɚɜɟɞɭɸɳɢɣ ɤɚɮɟɞɪɨɣ 
_______  Ƚ. Ⱥ. Ƚɭɛɚɧɟɧɤɨ  
  (ɩɨɞɩɢɫɶ)   (ɢɧɢɰɢɚɥɵ, ɮɚɦɢɥɢɹ)  
 « ___ » ________ 2021 ɝ. 

 
 
 
 
 
 
 
 

ɁȺȾȺɇɂȿ 
ɇȺ ȼЫɉɍɋɄɇɍɘ ɄȼȺɅɂɎɂɄȺɐɂɈɇɇɍɘ ɊȺȻɈɌɍ 

 
ɜ ɮɨɪɦɟ     ɦɚɝɢɫɬɟɪɫɤɨɣ ɞɢɫɫɟɪɬɚɰɢɢ     

            (ɛɚɤɚɥɚɜɪɫɤɨɣ ɪɚɛɨɬɵ, ɞɢɩɥɨɦɧɨɝɨ ɩɪɨɟɤɬɚ, ɞɢɩɥɨɦɧɨɣ ɪɚɛɨɬɵ, ɦɚɝɢɫɬɟɪɫɤɨɣ ɞɢɫɫɟɪɬɚɰɢɢ) 

 



ɋɬɭɞɟɧɬɭ (ɤɟ)                      ɍɞɚɪɰɟɜɨɣ Ⱥɧɚɫɬɚɫɢɢ ȼɥɚɞɢɦɢɪɨɜɧɟ   
                                                 (ɮɚɦɢɥɢɹ, ɢɦɹ, ɨɬɱɟɫɬɜɨ ɫɬɭɞɟɧɬɚ(ɤɢ)) 
 
Ƚɪɭɩɩɚ ɌɌ19-06ɆɂɌ                                  ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɢɟ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ 19.04.04 
                                                                                                                                                                  (ɤɨɞ) 
Ɍɟɯɧɨɥɨɝɢɹ ɩɪɨɞɭɤɰɢɢ  ɢ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɹ ɨɛɳɟɫɬɜɟɧɧɨɝɨ ɩɢɬɚɧɢɹ                                      
                                                                                   (ɧɚɢɦɟɧɨɜɚɧɢɟ) 
ɩɪɨɮɢɥɶ 19.04.04.01 ɇɨɜɵɟ ɩɢɳɟɜɵɟ ɩɪɨɞɭɤɬɵ ɞɥɹ ɪɚɰɢɨɧɚɥɶɧɨɝɨ ɢ 
ɫɛɚɥɚɧɫɢɪɨɜɚɧɧɨɝɨ ɩɢɬɚɧɢɹ  
 
Ɍɟɦɚ ɜɵɩɭɫɤɧɨɣ ɤɜɚɥɢɮɢɤɚɰɢɨɧɧɨɣ ɪɚɛɨɬɵ     

Ɋɚɡɪɚɛɨɬɤɚ ɨɛɨɝɚɳɟɧɧɵɯ ɩɪɨɞɭɤɬɨɜ ɩɢɬɚɧɢɹ ɫ ɫɟɦɟɧɚɦɢ ɬɵɤɜɵ ɢ ɬɵɤɜɟɧɧɨɣ 
ɦɭɤɨɣ 
 
ɍɬɜɟɪɠɞɟɧɚ ɩɪɢɤɚɡɨɦ ɩɨ ɭɧɢɜɟɪɫɢɬɟɬɭ       №  19350/ ɫ ɨɬ 12.11.2019ɝ. 
 
Ɋɭɤɨɜɨɞɢɬɟɥɶ ȼɄɊ   
Ɉ.ȼ.Ƚɨɝɨɥɟɜɚ, ɞɨɰɟɧɬ ɤɚɮɟɞɪɵ ɬɟɯɧɨɥɨɝɢɢ ɢ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ ɨɛɳɟɫɬɜɟɧɧɨɝɨ 
ɩɢɬɚɧɢɹ ɂɌɢɋɍ                                                                                                     . 
                                                (ɢɧɢɰɢɚɥɵ, ɮɚɦɢɥɢɹ, ɞɨɥɠɧɨɫɬɶ ɢ ɦɟɫɬɨ ɪɚɛɨɬɵ) 
 

ɂɫɯɨɞɧɵɟ ɞɚɧɧɵɟ ɞɥɹ ȼɄɊ  - ɪɚɡɪɚɛɨɬɤɚ ɪɟɰɟɩɬɭɪ ɩɟɱɟɧɶɹ ɫ 
ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɟɦ ɫɟɦɹɧ ɬɵɤɜɵ ɢ ɬɵɤɜɟɧɧɨɣ  ɦɭɤɢ  

 

ɉɟɪɟɱɟɧɶ ɪɚɡɞɟɥɨɜ ȼɄɊ  
Ʌɢɬɟɪɚɬɭɪɧɵɣ ɨɛɡɨɪ;  
Ɉɛɴɟɤɬɵ ɢ ɦɟɬɨɞɵ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ;  
Ɋɟɡɭɥɶɬɚɬɵ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ;  
Ɉɛɨɫɧɨɜɚɧɢɟ ɷɤɨɧɨɦɢɱɟɫɤɨɣ ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɨɫɬɢ ɪɚɡɪɚɛɨɬɤɢ ɢ ɜɧɟɞɪɟɧɢɹ ɜ 
ɩɪɨɢɡɜɨɞɫɬɜɟɧɧɭɸ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɤɨɧɞɢɬɟɪɫɤɨɝɨ ɰɟɯɚ ɧɨɜɨɝɨ ɜɢɞɚ ɩɪɨɞɭɤɰɢɢ. 
  
ɉɟɪɟɱɟɧɶ ɝɪɚɮɢɱɟɫɤɨɝɨ ɦɚɬɟɪɢɚɥɚ Ƚɪɚɮɢɱɟɫɤɢɣ ɦɚɬɟɪɢɚɥ ɨɬɫɭɬɫɬɜɭɟɬ. 
 

 
 
 

Ɋɭɤɨɜɨɞɢɬɟɥɶ ȼɄɊ            _________________               Ɉ.ȼ. Ƚɨɝɨɥɟɜɚ 
                                                                             (ɩɨɞɩɢɫɶ)                                     (ɢɧɢɰɢɚɥɵ ɢ ɮɚɦɢɥɢɹ) 
 
 

Ɂɚɞɚɧɢɟ ɩɪɢɧɹɥ ɤ ɢɫɩɨɥɧɟɧɢɸ        _____________        Ⱥ.ȼ. ɍɞɚɪɰɟɜɚ  
                                                                               (ɩɨɞɩɢɫɶ, ɢɧɢɰɢɚɥɵ ɢ ɮɚɦɢɥɢɹ ɫɬɭɞɟɧɬɚ(ɤɢ)) 

 

                                                                                              « ___ » __________ 2021 ɝ. 
 

 
 
 
 



ȺɇɇɈɌȺɐɂə 
 

Ɍɟɦɨɣ ɜɵɩɭɫɤɧɨɣ ɤɜɚɥɢɮɢɤɚɰɢɨɧɧɨɣ ɪɚɛɨɬɵ ɹɜɥɹɥɚɫɶ ɪɚɡɪɚɛɨɬɤɚ ɨɛɨɝɚɳɟɧɧɵɯ 
ɩɪɨɞɭɤɬɨɜ ɫ ɫɟɦɟɧɚɦɢ ɬɵɤɜɵ ɢ ɬɵɤɜɟɧɧɨɣ ɦɭɤɢ ȼ ɤɚɱɟɫɬɜɟ ɢɫɯɨɞɧɨɝɨ ɫɵɪɶɹ ɞɥɹ ɪɚɡɪɚɛɨɬɤɢ 
ɦɭɱɧɵɯ ɤɨɧɞɢɬɟɪɫɤɢɯ ɢɡɞɟɥɢɣ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɥɫɹ ɪɟɰɟɩɬ ɩɟɱɟɧɶɟ ɧɚɪɟɡɧɨɟ (№95) ɢ ɩɟɱɟɧɶɟ 
ɨɪɟɯɨɜɨɟ (№97) Ⱦɥɹ ɢɯ ɨɛɨɝɚɳɟɧɢɹ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɥɢ–  ɨɱɢɳɟɧɧɵɟ ɫɟɦɟɧɚ ɬɵɤɜɵ. 

ɇɚɭɱɧɚɹ ɧɨɜɢɡɧɚ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ ɫɨɫɬɨɢɬ ɜ ɪɚɡɪɚɛɨɬɤɟ ɪɟɰɟɩɬɭɪɵ ɢ ɬɟɯɧɨɥɨɝɢɢ 
ɩɪɨɢɡɜɨɞɫɬɜɚ ɨɛɨɝɚɳɟɧɧɵɯ ɦɭɱɧɵɯ ɤɨɧɞɢɬɟɪɫɤɢɯ ɢɡɞɟɥɢɣ, ɢɡɭɱɟɧɢɟ ɢɯ ɨɪɝɚɧɨɥɟɩɬɢɱɟɫɤɢɯ, 
ɮɢɡɢɤɨ-ɯɢɦɢɱɟɫɤɢɯ ɢ ɩɨɬɪɟɛɢɬɟɥɶɫɤɢɯ ɫɜɨɣɫɬɜ ɫ ɩɨɦɨɳɶɸ ɤɥɚɫɫɢɱɟɫɤɢɯ ɢ ɫɨɜɪɟɦɟɧɧɵɯ 
ɦɟɬɨɞɨɜ ɚɧɚɥɢɡɚ, ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɢɟ ɩɢɳɟɜɨɣ  ɢ ɷɧɟɪɝɟɬɢɱɟɫɤɨɣ ɰɟɧɧɨɫɬɢ. 

ɐɟɥɶɸ ɞɚɧɧɨɝɨ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ ɹɜɥɹɥɚɫɶ ɪɚɡɪɚɛɨɬɤɚ ɬɟɯɧɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɣ ɫɯɟɦɵ 
ɩɪɨɢɡɜɨɞɫɬɜɚ ɦɭɱɧɵɯ ɤɨɧɞɢɬɟɪɫɤɢɯ ɢɡɞɟɥɢɣ (ɬɵɤɜɟɧɧɨɟ ɩɟɱɟɧɶɟ,  ɩɟɱɟɧɶɟ «ɋɟɦɟɱɤɨ 
ɬɵɤɜɟɧɧɨɟ»), ɨɛɨɝɚɳɟɧɧɵɯ ɦɭɤɨɣ ɢɡ ɫɟɦɹɧ ɬɵɤɜɵ ɢ ɫɟɦɟɧɚɦɢ ɬɵɤɜɵ. 

Ⱦɥɹ ɪɟɚɥɢɡɚɰɢɢ ɞɚɧɧɨɣ ɰɟɥɢ ɩɨɫɬɚɜɥɟɧɵ ɫɥɟɞɭɸɳɢɟ ɡɚɞɚɱɢ: 
- ɨɛɨɫɧɨɜɚɬɶ ɜɵɛɨɪ ɪɚɫɬɢɬɟɥɶɧɨɝɨ ɫɵɪɶɹ ɫ ɰɟɥɶɸ ɪɚɫɲɢɪɟɧɢɹ ɚɫɫɨɪɬɢɦɟɧɬɚ ɢ 

ɫɵɪɶɟɜɨɣ ɛɚɡɵ ɩɢɳɟɜɨɣ ɩɪɨɦɵɲɥɟɧɧɨɫɬɢ ɜ ɨɛɥɚɫɬɢ ɩɪɨɢɡɜɨɞɫɬɜɚ ɦɭɱɧɵɯ ɤɨɧɞɢɬɟɪɫɤɢɯ 
ɢɡɞɟɥɢɣ; 

- ɨɫɭɳɟɫɬɜɢɬɶ ɩɨɞɛɨɪ ɦɟɬɨɞɨɜ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ (ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɟɣ ɤɚɱɟɫɬɜɚ, 
ɨɪɝɚɧɨɥɟɩɬɢɱɟɫɤɢɯ ɢ ɢɡɦɟɪɢɬɟɥɶɧɵɯ ɦɟɬɨɞɨɜ) ɪɚɫɬɢɬɟɥɶɧɨɝɨ ɫɵɪɶɹ ɢ ɦɭɱɧɵɯ ɤɨɧɞɢɬɟɪɫɤɢɯ 
ɢɡɞɟɥɢɣ; 

–   ɢɡɭɱɢɬɶ ɯɢɦɢɱɟɫɤɢɣ ɫɨɫɬɚɜ ɬɵɤɜɟɧɧɵɯ ɫɟɦɹɧ ɢ ɩɪɨɞɭɤɬɨɜ ɟɝɨ ɩɟɪɟɪɚɛɨɬɤɢ 
(ɬɵɤɜɟɧɧɵɣ ɩɨɪɨɲɨɤ ɢɥɢ ɦɭɤɚ ɢɡ ɫɟɦɹɧ ɬɵɤɜɵ), ɢɯ ɛɢɨɥɨɝɢɱɟɫɤɭɸ ɢ ɩɢɳɟɜɭɸ ɰɟɧɧɨɫɬɶ; 

– ɩɪɢɦɟɧɟɧɢɟ ɬɵɤɜɟɧɧɵɯ ɫɟɦɹɧ ɢ ɬɵɤɜɟɧɧɨɣ ɦɭɤɢ ɩɪɢ ɢɡɝɨɬɨɜɥɟɧɢɢ ɩɪɨɞɭɤɬɨɜ 
ɩɢɬɚɧɢɹ; 

- ɪɚɡɪɚɛɨɬɚɬɶ ɬɟɯɧɨɥɨɝɢɱɟɫɤɭɸ ɫɯɟɦɭ ɩɪɨɢɡɜɨɞɫɬɜɚ ɦɭɱɧɵɯ ɤɨɧɞɢɬɟɪɫɤɢɯ ɢɡɞɟɥɢɣ 
(ɩɟɱɟɧɶɟ «ɋɟɦɟɱɤɨ ɬɵɤɜɟɧɧɨɟ» ɢ ɬɵɤɜɟɧɧɨɟ ɩɟɱɟɧɶɟ ) ɫ ɞɨɛɚɜɥɟɧɢɟɦ ɬɵɤɜɟɧɧɨɣ ɦɭɤɢ ɢ 
ɫɟɦɹɧ ɬɵɤɜɵ; 

- ɨɰɟɧɢɬɶ ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɢ ɤɚɱɟɫɬɜɚ ɩɨɥɭɱɟɧɧɨɝɨ ɩɪɨɞɭɤɬɚ. 
Ɉɛɴɟɤɬɵ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ: ɫɟɦɟɧɚ ɬɵɤɜɵ, ɦɭɤɚ ɢɡ ɫɟɦɹɧ ɬɵɤɜɵ, ɨɛɪɚɡɰɵ ɦɭɱɧɵɯ 

ɤɨɧɞɢɬɟɪɫɤɢɯ ɢɡɞɟɥɢɣ, ɨɛɨɝɚɳɟɧɧɵɯ ɞɨɛɚɜɤɚɦɢ ɢɡ ɬɵɤɜɟɧɧɨɣ ɦɭɤɢ ɢ ɫɟɦɹɧ ɬɵɤɜɵ. 
Ɋɟɡɭɥɶɬɚɬɵ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ. ɉɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɨ ɧɚɭɱɧɨ-ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɨɟ ɨɛɨɫɧɨɜɚɧɢɟ 

ɪɚɡɪɚɛɨɬɤɢ ɦɭɱɧɵɯ ɤɨɧɞɢɬɟɪɫɤɢɯ ɢɡɞɟɥɢɣ, ɨɛɨɝɚɳɟɧɧɵɯ ɞɨɛɚɜɤɚɦɢ ɢɡ ɬɵɤɜɟɧɧɨɣ ɦɭɤɢ ɢ 
ɫɟɦɹɧ ɬɵɤɜɵ. ɂɡɭɱɟɧ ɯɢɦɢɱɟɫɤɢɣ ɫɨɫɬɚɜ ɬɵɤɜɟɧɧɨɣ ɦɭɤɢ ɢ ɫɟɦɹɧ ɬɵɤɜɵ. Ɋɚɡɪɚɛɨɬɚɧɵ 
ɪɟɰɟɩɬɭɪɚ ɢ ɛɢɨɬɟɯɧɨɥɨɝɢɱɟɫɤɚɹ ɫɯɟɦɚ ɩɪɨɢɡɜɨɞɫɬɜɚ ɩɪɨɞɭɤɬɚ «ɉɟɱɟɧɶɟ «ɋɟɦɟɱɤɨ 
ɬɵɤɜɟɧɧɨɟ»», «Ɍɵɤɜɟɧɧɨɟ ɩɟɱɟɧɶɟ»; ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɵ ɟɝɨ ɨɫɧɨɜɧɵɟ ɮɢɡɢɤɨ-ɯɢɦɢɱɟɫɤɢɟ 
ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɫɬɢɤɢ. Ɉɪɝɚɧɨɥɟɩɬɢɱɟɫɤɢɟ ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɢ ɢ ɞɟɝɭɫɬɚɰɢɨɧɧɚɹ ɨɰɟɧɤɚ ɩɨɡɜɨɥɢɥɢ ɫɞɟɥɚɬɶ 
ɜɵɜɨɞɵ ɨ ɩɟɪɫɩɟɤɬɢɜɧɨɫɬɢ ɧɨɜɨɝɨ ɩɪɨɞɭɤɬɚ. ɉɪɨɜɟɞɟɧɚ ɷɤɨɧɨɦɢɱɟɫɤɚɹ ɨɰɟɧɤɚ ɩɪɢ 
ɜɧɟɞɪɟɧɢɢ ɪɚɡɪɚɛɨɬɚɧɧɨɝɨ ɩɪɨɞɭɤɬɚ ɜ ɭɠɟ ɫɭɳɟɫɬɜɭɸɳɟɟ ɩɪɨɢɡɜɨɞɫɬɜɨ ɦɭɱɧɵɯ 
ɤɨɧɞɢɬɟɪɫɤɢɯ ɢɡɞɟɥɢɣ. 

ɉɨɥɧɵɣ ɬɟɤɫɬ ɞɢɫɫɟɪɬɚɰɢɨɧɧɨɣ ɪɚɛɨɬɵ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧ ɧɚ 98 ɫɬɪɚɧɢɰɚɯ, ɜ  46 ɬɚɛɥɢɰɚɯ ɢ 
ɧɚ 8 ɪɢɫɭɧɤɚɯ.  

Ключевые слова: ɦɭɱɧɵɟ ɤɨɧɞɢɬɟɪɫɤɢɟ ɢɡɞɟɥɢɹ, ɬɵɤɜɟɧɧɚɹ ɦɭɤɚ, ɫɟɦɟɧɚ ɬɵɤɜɵ, 
ɪɟɰɟɩɬɭɪɚ, ɬɟɯɧɨɥɨɝɢɱɟɫɤɚɹ ɫɯɟɦɚ, ɩɢɳɟɜɚɹ ɢ ɛɢɨɥɨɝɢɱɟɫɤɚɹ ɰɟɧɧɨɫɬɶ. 
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ȼȼȿȾȿɇɂȿ 

  

Ɋɚɰɢɨɧ ɩɢɬɚɧɢɹ ɡɧɚɱɢɬɟɥɶɧɨ ɨɩɪɟɞɟɥɹɟɬ ɡɞɨɪɨɜɶɟ ɤɚɤ ɨɬɞɟɥɶɧɨɝɨ 

ɱɟɥɨɜɟɤɚ, ɬɚɤ ɢ ɜɫɟɣ ɧɚɰɢɢ. ɋɛɚɥɚɧɫɢɪɨɜɚɧɧɨɟ ɢ  ɨɩɬɢɦɚɥɶɧɨɟ ɩɢɬɚɧɢɟ ɹɜɥɹɟɬɫɹ 

ɜɚɠɧɟɣɲɢɦ ɮɚɤɬɨɪɨɦ ɞɥɹ ɚɤɬɢɜɧɨɣ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɢ ɤ ɬɪɭɞɭ ɢ ɬɪɭɞɨɜɨɣ 

ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ, ɫɨɯɪɚɧɟɧɢɹ ɝɟɧɨɮɨɧɞɚ ɧɚɰɢɢ ɢ ɩɪɨɞɨɥɠɢɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɠɢɡɧɢ. ȼ 

Ⱥɜɫɬɪɚɥɢɢ, Ƚɟɪɦɚɧɢɢ, ɋШȺ ɢ ɞɪɭɝɢɯ ɫɬɪɚɧɚɯ ɜɨɩɪɨɫɵ ɡɞɨɪɨɜɨɝɨ ɩɢɬɚɧɢɹ, 

ɜɨɡɜɟɞɟɧɵ ɜ ɜɵɫɨɤɢɣ ɪɚɧɝ ɢ ɪɟɝɭɥɢɪɭɸɬɫɹ ɧɚ ɭɪɨɜɧɟ ɝɨɫɭɞɚɪɫɬɜɟɧɧɨɣ 

ɩɨɥɢɬɢɤɢ. 

ȼ Ɋɨɫɫɢɣɫɤɨɣ Ɏɟɞɟɪɚɰɢɢ ɬɚɤɠɟ ɜɚɠɟɧ, ɚɤɬɭɚɥɟɧ ɜɨɩɪɨɫ ɤɨɪɪɟɤɰɢɢ 

ɩɢɬɚɧɢɹ. Ɋɟɲɟɧɢɟɦ ɡɚɞɚɱ ɩɨ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ ɡɞɨɪɨɜɨɝɨ ɩɢɬɚɧɢɹ ɧɚɫɟɥɟɧɢɹ 

Ɋɨɫɫɢɣɫɤɨɣ Ɏɟɞɟɪɚɰɢɢ ɡɚɧɢɦɚɸɬɫɹ Ƚɨɫɭɞɚɪɫɬɜɟɧɧɚɹ Ⱦɭɦɚ, Ɇɢɧɢɫɬɟɪɫɬɜɚ 

ɫɨɰɢɚɥɶɧɨɝɨ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɢ ɡɞɪɚɜɨɨɯɪɚɧɟɧɢɹ, Ɏɟɞɟɪɚɥɶɧɚɹ ɫɥɭɠɛɚ ɩɨ ɧɚɞɡɨɪɭ ɜ 

ɫɮɟɪɟ ɡɚɳɢɬɵ ɩɪɚɜ ɩɨɬɪɟɛɢɬɟɥɟɣ ɢ ɛɥɚɝɨɩɨɥɭɱɢɹ ɱɟɥɨɜɟɤɚ, ɚ ɬɚɤɠɟ ɞɪɭɝɢɟ 

ɜɟɞɨɦɫɬɜɚ ɢ ɦɢɧɢɫɬɟɪɫɬɜɚ Ɋɨɫɫɢɣɫɤɨɣ Ɏɟɞɟɪɚɰɢɢ. ɉɨɜɵɲɟɧɢɟ ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɚ 

ɩɪɨɢɡɜɨɞɢɦɵɯ ɨɛɨɝɚɳɟɧɧɵɯ ɧɭɬɪɢɟɧɬɚɦɢ ɩɢɳɟɜɵɯ ɩɪɨɞɭɤɬɨɜ ɞɥɹ ɦɚɫɫɨɜɨɝɨ 

ɩɨɬɪɟɛɥɟɧɢɹ, ɜ ɬɨɦ ɱɢɫɥɟ ɩɲɟɧɢɱɧɨɣ ɦɭɤɢ ɩɟɪɜɨɝɨ ɢ ɜɵɫɲɟɝɨ ɫɨɪɬɨɜ, ɚ ɬɚɤɠɟ 

ɦɭɱɧɵɯ ɤɨɧɞɢɬɟɪɫɤɢɯ ɢɡɞɟɥɢɣ, ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɹɟɬ ɫɨɛɨɣ ɩɪɢɨɪɢɬɟɬɧɭɸ ɡɚɞɚɱɭ, 

ɤɨɬɨɪɭɸ ɨɩɪɟɞɟɥɹɸɬ«Ɉɫɧɨɜɵ ɝɨɫɭɞɚɪɫɬɜɟɧɧɨɣ ɩɨɥɢɬɢɤɢ ɜ ɨɛɥɚɫɬɢ ɡɞɨɪɨɜɨɝɨ 

ɩɢɬɚɧɢɹ ɧɚɫɟɥɟɧɢɹ ɊɎ ɡɚ ɩɟɪɢɨɞ ɞɨ 2020 ɝ.» [1,65].  

ȼ ɞɚɧɧɵɯ ɭɫɥɨɜɢɹɯ ɫɨɰɢɚɥɶɧɨ-ɷɤɨɧɨɦɢɱɟɫɤɨɝɨ ɪɚɡɜɢɬɢɹ Ɋɨɫɫɢɢ 

ɠɢɡɧɟɧɧɨ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨɣ ɫɨɰɢɚɥɶɧɨɣ ɡɚɞɚɱɟɣ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɹ ɩɨɥɢɬɢɤɢ 

ɝɨɫɭɞɚɪɫɬɜɚ ɜ ɫɮɟɪɟ ɡɞɨɪɨɜɨɝɨ ɢ ɫɛɚɥɚɧɫɢɪɨɜɚɧɧɨɝɨ ɩɢɬɚɧɢɹ. ɉɪɢɱɢɧɨɣ ɷɬɨɝɨ 

ɫɥɭɠɢɬ ɬɨ, ɱɬɨ ɫɟɝɨɞɧɹ ɩɨɬɟɧɰɢɚɥɶɧɵɟ ɭɝɪɨɡɵ ɧɚɰɢɨɧɚɥɶɧɨɣ ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɫɬɢ 

Ɋɨɫɫɢɢ ɦɨɠɟɬ ɹɜɥɹɬɶɫɹ ɧɟɫɛɚɥɚɧɫɢɪɨɜɚɧɧɨɟ ɩɢɬɚɧɢɟ[65]. Ɉɪɝɚɧɢɡɚɰɢɹ 

ɩɪɨɦɵɲɥɟɧɧɨɝɨ ɩɪɨɢɡɜɨɞɫɬɜɚ ɩɢɳɟɜɨɣ ɩɪɨɞɭɤɰɢɢ ɦɚɫɫɨɜɨɝɨ ɩɨɬɪɟɛɥɟɧɢɹ 

ɦɨɠɟɬ ɫɬɚɬɶ ɩɭɬёɦ ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɟɧɢɹ ɷɬɨɣ ɡɚɞɚɱɢ[65]. Ʉ ɬɚɤɨɣ ɩɪɨɞɭɤɰɢɢ ɨɬɧɨɫɹɬ 

ɦɭɱɧɵɟ ɤɨɧɞɢɬɟɪɫɤɢɟ ɢɡɞɟɥɢɹ. Ɉɬɫɭɬɫɬɜɢɟ ɛɢɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢ ɚɤɬɢɜɧɵɯ ɜɟɳɟɫɬɜ, 

ɦɢɤɪɨɷɥɟɦɟɧɬɨɜ ɢ ɦɚɤɪɨɷɥɟɦɟɧɬɨɜ, ɜɢɬɚɦɢɧɨɜ,  ɩɢɳɟɜɵɯ ɜɨɥɨɤɨɧ ɜ ɦɭɱɧɵɯ 

ɤɨɧɞɢɬɟɪɫɤɢɯ ɢɡɞɟɥɢɹɯ, ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɹɟɬ ɫɨɛɨɣ ɡɧɚɱɢɬɟɥɶɧɵɣ ɧɟɞɨɫɬɚɬɨɤ. Ⱦɥɹ 



ɱɟɥɨɜɟɱɟɫɤɨɝɨ ɨɪɝɚɧɢɡɦɚ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɵ ɛɢɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢ ɰɟɧɧɵɟ ɷɥɟɦɟɧɬɵ, 

ɤɨɬɨɪɵɦɢ ɨɛɥɚɞɚɸɬ ɥɢɲɶ 2 % ɢɡɞɟɥɢɣ [49].  

ɉɪɨɛɥɟɦɚ ɩɨɜɵɲɟɧɢɹ ɩɢɳɟɜɨɣ ɰɟɧɧɨɫɬɢ ɢ ɤɚɱɟɫɬɜɚ, ɚ ɬɚɤɠɟ ɪɚɫɲɢɪɟɧɢɟ 

ɚɫɫɨɪɬɢɦɟɧɬɚ ɦɭɱɧɵɯ ɤɨɧɞɢɬɟɪɫɤɢɯ ɢɡɞɟɥɢɣ, ɨɛɨɝɚɳɟɧɧɵɯ ɮɭɧɤɰɢɨɧɚɥɶɧɵɦɢ 

ɢɧɝɪɟɞɢɟɧɬɚɦɢ ɢ ɧɟɡɚɦɟɧɢɦɵɦɢ ɤɨɦɩɨɧɟɧɬɚɦɢ, ɚɤɬɭɚɥɶɧɚ ɢɦɟɧɧɨ ɩɨ ɷɬɨɣ 

ɩɪɢɱɢɧɟ [99]. ɋɟɝɨɞɧɹ ɩɪɨɢɡɜɨɞɹɬ ɜɜɟɞɟɧɢɟ ɜ ɪɟɰɟɩɬɭɪɵ ɞɨɛɚɜɨɤ ɩɢɳɟɜɵɯ 

ɜɨɥɨɤɨɧ, ɩɨɥɢɧɟɧɚɫɵɳɟɧɧɵɯ ɠɢɪɧɵɯ ɤɢɫɥɨɬ, ɛɟɥɤɨɜ, ɜɢɬɚɦɢɧɨɜ, ɦɢɧɟɪɚɥɶɧɵɯ 

ɜɟɳɟɫɬɜ ɢ ɞɪɭɝɢɯ ɧɟɬɪɚɞɢɰɢɨɧɧɵɯ ɞɨɛɚɜɨɤ. 

Ɍɚɤɢɦ ɨɛɪɚɡɨɦ, ɨɬɞɚёɬɫɹ ɛɨɥɶɲɨɟ ɜɧɢɦɚɧɢɟ ɪɚɫɲɢɪɟɧɢɸ ɚɫɫɨɪɬɢɦɟɧɬɚ 

ɩɢɳɟɜɵɯ ɤɨɦɩɨɧɟɧɬɨɜ. ȼ ɤɚɱɟɫɬɜɟ ɩɪɢɦɟɪɚ ɞɚɧɧɵɯ ɞɨɛɚɜɨɤ ɦɨɠɧɨ 

ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶ ɩɪɢ ɢɡɝɨɬɨɜɥɟɧɢɢ ɦɭɱɧɵɯ ɤɨɧɞɢɬɟɪɫɤɢɯ ɢɡɞɟɥɢɣ ɫɟɦɟɧɚ ɬɵɤɜɵ ɢ 

ɩɪɨɞɭɤɬɵ ɢɯ ɩɟɪɟɪɚɛɨɬɤɢ. [83]. 

ȼɫɟ ɜɵɲɟɩɟɪɟɱɢɫɥɟɧɧɵɟ ɦɨɦɟɧɬɵ ɚɤɬɭɚɥɶɧɵ ɩɪɢ ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɟɧɢɢ ɪɚɛɨɬɵ, 

ɨɪɢɟɧɬɢɪɨɜɚɧɧɨɣ ɧɚ ɭɫɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɨɜɚɧɢɟ ɢ ɪɚɫɲɢɪɟɧɢɟ ɬɟɯɧɨɥɨɝɢɣ ɢ ɪɟɰɟɩɬɭɪ 

ɦɭɱɧɵɯ ɤɨɧɞɢɬɟɪɫɤɢɯ ɢɡɞɟɥɢɣ. 

ɐɟɥɶɸ ɦɚɝɢɫɬɟɪɫɤɨɣ ɞɢɫɫɟɪɬɚɰɢɢ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɪɚɡɪɚɛɨɬɤɚ ɨɛɨɝɚɳɟɧɧɵɯ 

ɩɪɨɞɭɤɬɨɜ ɩɢɬɚɧɢɹ ɫ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɟɦ ɬɵɤɜɟɧɧɵɯ ɫɟɦɹɧ ɢ ɦɭɤɢ ɢɡ ɫɟɦɹɧ ɬɵɤɜɵ. 

ȼ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɢɢ ɫ ɰɟɥɶɸ ɪɚɛɨɬɵ ɛɵɥɢ ɩɨɫɬɚɜɥɟɧɵ ɫɥɟɞɭɸɳɢɟ ɡɚɞɚɱɢ: 

- ɢɡɭɱɢɬɶ ɯɢɦɢɱɟɫɤɢɣ ɫɨɫɬɚɜ ɬɵɤɜɟɧɧɵɯ ɫɟɦɹɧ ɢ ɩɪɨɞɭɤɬɨɜ ɟɝɨ 

ɩɟɪɟɪɚɛɨɬɤɢ (ɬɵɤɜɟɧɧɵɣ ɩɨɪɨɲɨɤ ɢɥɢ ɦɭɤɚ ɢɡ ɫɟɦɹɧ ɬɵɤɜɵ), ɢɯ 

ɛɢɨɥɨɝɢɱɟɫɤɭɸ ɢ ɩɢɳɟɜɭɸ ɰɟɧɧɨɫɬɶ; 

- ɩɪɢɦɟɧɟɧɢɟ ɬɵɤɜɟɧɧɵɯ ɫɟɦɹɧ ɢ ɬɵɤɜɟɧɧɨɣ ɦɭɤɢ ɩɪɢ ɢɡɝɨɬɨɜɥɟɧɢɢ 

ɩɪɨɞɭɤɬɨɜ ɩɢɬɚɧɢɹ; 

- ɩɨɞɨɛɪɚɬɶ ɦɟɬɨɞɵ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ ɪɚɡɪɚɛɨɬɚɧɧɵɯ ɨɛɨɝɚɳɟɧɧɵɯ 

ɩɢɳɟɜɵɯ ɩɪɨɞɭɤɬɨɜ ɢ ɨɛɴɟɤɬɨɜ. 

- ɪɚɡɪɚɛɨɬɚɬɶ ɪɟɰɟɩɬɭɪɵ ɢ ɬɟɯɧɨɥɨɝɢɸ ɩɪɢɝɨɬɨɜɥɟɧɢɹ ɨɛɨɝɚɳɟɧɧɵɯ 

ɩɪɨɞɭɤɬɨɜ ɩɢɬɚɧɢɹ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɟɦ ɫɟɦɹɧ ɬɵɤɜɵ ɢ ɩɪɨɞɭɤɬɚɦɢ ɟɝɨ 

ɩɟɪɟɪɚɛɨɬɤɢ; 



- ɨɩɪɟɞɟɥɢɬɶ ɨɪɝɚɧɨɥɟɩɬɢɱɟɫɤɢɟ ɢ ɮɢɡɢɤɨ-ɯɢɦɢɱɟɫɤɢɟ ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɢ 

ɝɨɬɨɜɵɯ ɢɡɞɟɥɢɣ, ɪɚɫɫɱɢɬɚɬɶ ɩɢɳɟɜɭɸ ɢ ɷɧɟɪɝɟɬɢɱɟɫɤɭɸ ɰɟɧɧɨɫɬɶ 

ɢɡɞɟɥɢɣ; 

- ɪɚɫɫɱɢɬɚɬɶ ɫɟɛɟɫɬɨɢɦɨɫɬɶ ɝɨɬɨɜɵɯ ɢɡɞɟɥɢɣ. 

Ɉɛɴɟɤɬ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ – ɨɛɨɝɚɳɟɧɧɵɟ ɩɪɨɞɭɤɬɵ ɩɢɬɚɧɢɹ ɫɟɦɟɧɚɦɢ ɬɵɤɜɵ  

ɢ ɬɵɤɜɟɧɧɨɣ ɦɭɤɨɣ. 

ɉɪɟɞɦɟɬ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ - ɪɚɡɪɚɛɨɬɤɚ ɨɛɨɝɚɳɟɧɧɵɯ ɩɪɨɞɭɤɬɨɜ ɩɢɬɚɧɢɹ ɫ 

ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɟɦ ɫɟɦɹɧ ɬɵɤɜɵ ɢ ɬɵɤɜɟɧɧɨɣ  ɦɭɤɢ. 

Ɍɟɨɪɟɬɢɱɟɫɤɚɹ ɡɧɚɱɢɦɨɫɬɶ ɦɚɝɢɫɬɟɪɫɤɨɣ ɪɚɛɨɬɵ ɨɛɭɫɥɨɜɥɟɧɚ ɤɨɦɩɥɟɤɫɨɦ 

ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɣ, ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɧɵɯ ɧɚ ɢɡɭɱɟɧɢɟ ɜɥɢɹɧɢɹ ɞɨɛɚɜɨɤ ɢɡ ɫɟɦɹɧ ɬɵɤɜɵ  ɢ 

ɩɪɨɞɭɤɬɨɜ ɟɝɨ ɩɟɪɟɪɚɛɨɬɤɢ ɧɚ ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɢ ɤɚɱɟɫɬɜɚ ɩɪɨɞɭɤɬɨɜ ɩɢɬɚɧɢɹ.  

ɉɪɚɤɬɢɱɟɫɤɚɹ ɡɧɚɱɢɦɨɫɬɶ - ɪɚɡɪɚɛɨɬɚɧɵ ɪɟɰɟɩɬɭɪɵ ɢ ɭɬɨɱɧɟɧɵ 

ɬɟɯɧɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɟ ɪɟɠɢɦɵ ɩɪɨɢɡɜɨɞɫɬɜɚ ɦɭɱɧɵɯ ɤɨɧɞɢɬɟɪɫɤɢɯ ɢɡɞɟɥɢɣ ɫ 

ɩɪɢɦɟɧɟɧɢɟɦ ɬɵɤɜɟɧɧɨɣ ɦɭɤɢ ɢ ɫɟɦɹɧ ɬɵɤɜɵ, ɱɬɨ ɩɨɡɜɨɥɹɟɬ ɩɨɜɵɫɢɬɶ 

ɩɢɳɟɜɭɸ ɢ ɛɢɨɥɨɝɢɱɟɫɤɭɸ ɰɟɧɧɨɫɬɶ ɩɪɨɞɭɤɰɢɢ, ɭɥɭɱɲɢɬɶ ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɢ ɟɟ 

ɤɚɱɟɫɬɜɚ, ɪɚɫɲɢɪɢɬɶ ɚɫɫɨɪɬɢɦɟɧɬ ɢɡɞɟɥɢɣ ɩɪɨɮɢɥɚɤɬɢɱɟɫɤɨɝɨ ɞɟɣɫɬɜɢɹ. 

ɇɚɭɱɧɨɣ ɧɨɜɢɡɧɨɣ ɪɚɛɨɬɵ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɪɚɡɪɚɛɨɬɤɚ ɨɛɨɝɚɳɟɧɧɵɯ ɩɪɨɞɭɤɬɨɜ ɫ 

ɫɟɦɟɧɚɦɢ ɬɵɤɜɵ ɢ ɬɵɤɜɟɧɧɨɣ  ɦɭɤɨɣ. 

ɋɬɪɭɤɬɭɪɚ ɪɚɛɨɬɵ. Ⱦɢɫɫɟɪɬɚɰɢɨɧɧɚɹ ɪɚɛɨɬɚ ɫɨɫɬɨɢɬ ɢɡ ɜɜɟɞɟɧɢɹ, ɬɪɟɯ 

ɝɥɚɜ ɨɫɧɨɜɧɨɝɨ ɬɟɤɫɬɚ, ɡɚɤɥɸɱɟɧɢɹ, ɛɢɛɥɢɨɝɪɚɮɢɱɟɫɤɨɝɨ ɫɩɢɫɤɚ ɢɡ 102 

ɧɚɢɦɟɧɨɜɚɧɢɣ, ɩɪɢɥɨɠɟɧɢɹ. Ɉɧɚ ɜɤɥɸɱɚɟɬ 98 ɫɬɪɚɧɢɰ ɬɟɤɫɬɚ, 46 ɬɚɛɥɢɰ ɢ 8 

ɪɢɫɭɧɤɨɜ. 
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1. Ʌɢɬɟɪɚɬɭɪɧɵɣ ɨɛɡɨɪ 

 

1.1  ɏɢɦɢɱɟɫɤɢɣ  ɫɨɫɬɚɜ  ɢ  ɛɢɨɥɨɝɢɱɟɫɤɚя  ɰɟɧɧɨɫɬɶ  ɫɟɦяɧ  ɬɵɤɜɵ ɢ 
ɬɵɤɜɟɧɧɨɣ ɦɭɤɢ 

 

Ɍɵɤɜɟɧɧɵɟ ɫɟɦɟɧɚ – ɷɬɨ ɝɥɚɜɧɵɣ ɢɫɬɨɱɧɢɤ ɮɭɧɤɰɢɨɧɚɥɶɧɵɯ ɩɢɳɟɜɵɯ 

ɤɨɦɩɨɧɟɧɬɨɜ ɢ ɛɢɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢ ɚɤɬɢɜɧɵɯ ɜɟɳɟɫɬɜ, ɢɦɟɸɳɢɯ ɡɧɚɱɢɬɟɥɶɧɵɣ 

ɷɮɮɟɤɬ ɨɡɞɨɪɨɜɥɟɧɢɹ ɧɚ ɱɟɥɨɜɟɱɟɫɤɢɣ ɨɪɝɚɧɢɡɦ. Ɉɧɢ ɫɨɞɟɪɠɢɬ ɜ ɫɟɛɟ 

ɫɥɟɞɭɸɳɢɟ ɩɢɳɟɜɵɟ ɜɟɳɟɫɬɜɚ: ɛɟɥɤɢ ɫ ɩɨɥɧɨɰɟɧɧɵɦ ɫɨɫɬɚɜɨɦ ɚɦɢɧɨɤɢɫɥɨɬ; 

ɠɢɪɵ, ɜ ɬɨɦ ɱɢɫɥɟ ɷɫɫɟɧɰɢɚɥɶɧɵɟ ɩɨɥɢɧɚɫɵɳɟɧɧɵɟ ɠɢɪɧɵɟ ɤɢɫɥɨɬɵ ɫ 

ɩɪɟɨɛɥɚɞɚɸɳɢɦ ɜ ɢɯ ɫɨɫɬɚɜɟ ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɟɦ ɥɢɧɨɥɟɧɨɜɨɣ ɤɢɫɥɨɬɵ; ɭɝɥɟɜɨɞɵ, 

ɫɨɞɟɪɠɚɳɢɟ ɤɥɟɬɱɚɬɤɭ ɜ ɞɜɭɯ ɜɢɞɚɯ (ɪɚɫɬɜɨɪɢɦɚɹ ɢ ɧɟɪɚɫɬɜɨɪɢɦɚɹ ɤɥɟɬɱɚɬɤɚ) 

[83, 95]. ɏɢɦɢɱɟɫɤɢɣ ɫɨɫɬɚɜ ɫɟɦɟɧɢ ɬɵɤɜɵ ɨɬɨɛɪɚɠёɧ ɜ ɬɚɛɥɢɰɟ 1.1. 

Ɍɚɛɥɢɰɚ 1.1 - ɏɢɦɢɱɟɫɤɢɣ ɫɨɫɬɚɜ ɫɟɦɟɧɢ ɬɵɤɜɵ ɧɚ 100 ɝ ɩɪɨɞɭɤɬɚ  
ɉɨɤɚɡɚɬɟɥɢ ȿɞɢɧɢɰɚ 

ɢɡɦɟɪɟɧɢɹ 
Ʉɨɥɢɱɟɫɬ

ɜɨ* 
ɋɪɟɞɧɹɹ  

ɫɭɬɨɱɧɚɹ ɧɨɪɦɚ 
ɩɨɬɪɟɛɥɟɧɢɹ 

% ɨɬ ɫɪɟɞɧɟɣ  
ɫɭɬɨɱɧɨɣ 

ɩɨɬɪɟɛɧɨɫɬɢ 
Ȼɟɥɤɢ ɝ 30,23 75 40,31 
ɀɢɪɵ ɝ 49,05 83 59,10 
ɍɝɥɟɜɨɞɵ ɝ 4,71 430 1,09 
ɉɢɳɟɜɵɟ ɜɨɥɨɤɧɚ ɝ 6 20 30,00 
Ʉɚɥɨɪɢɣɧɨɫɬɶ ɤɤɚɥ 559 2500 22,36 

ɀɢɪɵ ɢ ɠɢɪɧɵɟ ɤɢɫɥɨɬɵ  
ɉɚɥɶɦɢɬɢɧɨɜɚɹ ɝ 5,36 - - 
ɋɬɟɚɪɢɧɨɜɚɹ ɝ 2,87 - - 
Ʌɢɧɨɥɟɜɚɹ ɝ 0,12 - - 
Ʌɢɧɨɥɟɧɨɜɚɹ ɝ 20,67 - - 
Ɉɥɟɢɧɨɜɚɹ ɝ 16,13 - - 

ɇɟɡɚɦɟɧɢɦɵɟ ɚɦɢɧɨɤɢɫɥɨɬɵ  
ȼɚɥɢɧ ɝ 1,58 - - 
Ʌɟɣɰɢɧ ɝ 2,42 - - 
Ɇɟɬɢɨɧɢɧ ɝ 0,6 - - 
ɂɡɨɥɟɣɰɢɧ ɝ 1,28   
Ɏɟɧɢɥɚɥɚɧɢɧ ɝ 1,73 - - 
Ɍɪɢɩɬɨɮɚɧ ɝ 0,58 - - 
Ɍɪɟɨɧɢɧ ɝ 1,0 - - 
Ʌɢɡɢɧ ɝ 1,24 - - 
Ƚɢɫɬɢɞɢɧ ɝ 0,78 - - 
Ⱥɪɝɢɧɢɧ ɝ 5,35 - - 
 



Ɉɤɨɧɱɚɧɢɟ ɬɚɛɥɢɰɵ 1.1 

ɉɨɤɚɡɚɬɟɥɢ ȿɞɢɧɢɰɚ 
ɢɡɦɟɪɟɧɢɹ 

Ʉɨɥɢɱɟɫɬ
ɜɨ* 

ɋɪɟɞɧɹɹ  
ɫɭɬɨɱɧɚɹ ɧɨɪɦɚ 

ɩɨɬɪɟɛɥɟɧɢɹ 

% ɨɬ ɫɪɟɞɧɟɣ  
ɫɭɬɨɱɧɨɣ 

ɩɨɬɪɟɛɧɨɫɬɢ 
ȼɢɬɚɦɢɧɵ  

ȼ1 ɦɝ 0,27 1,5 18,00 
ȼ2 ɦɝ 0,15 1,8 8,34 
ȼ4 ɦɝ 64 500 12,80 
ȼ9 ɦɤɝ 58 400 14,50 
ɊɊ ɦɝ 14,59 20 72,95 
ɋ ɦɝ 1,9 90 2,12 
ȿ ɦɝ 2,18 15 12,12 

Ɇɢɧɟɪɚɥɶɧɵɟ ɜɟɳɟɫɬɜɚ  
Ʉɚɥɶɰɢɣ  ɦɝ 46 1000 4,60 
Ɇɚɝɧɢɣ  ɦɝ 592 400 148,00 
ɇɚɬɪɢɣ  ɦɝ 7 1300 0,54 
Ʉɚɥɢɣ  ɦɝ 809 2500 32,36 
Ɏɨɫɮɨɪ  ɦɝ 1223 800 152,88 
ɀɟɥɟɡɨ  ɦɝ 8,82 18 49,00 

*ɋɨɫɬɚɜɥɟɧɨ ɚɜɬɨɪɨɦ ɩɨ [95] 
 

Ɍɚɤ, ɬɵɤɜɟɧɧɵɟ ɫɟɦɟɧɚ ɫɨɞɟɪɠɚɬ ɜ ɞɨɫɬɚɬɨɱɧɨɣ ɫɬɟɩɟɧɢ ɛɟɥɤɢ, ɠɢɪɵ ɢ 

ɭɝɥɟɜɨɞɵ (ɜ ɧɟɛɨɥɶɲɨɦ ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɟ, ɜ ɬ.ɱ. ɩɢɳɟɜɵɯ ɜɨɥɨɤɨɧ). 30 % ɩɢɳɟɜɵɯ 

ɜɨɥɨɤɨɧ ɨɬ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨɣ ɫɭɬɨɱɧɨɣ ɧɨɪɦɵ ɩɨɬɪɟɛɥɟɧɢɹ ɫɨɞɟɪɠɢɬɫɹ ɜ 100 ɝ 

ɩɪɨɞɭɤɬɚ. Ɍɚɤɠɟ, ɬɵɤɜɟɧɧɵɟ ɫɟɦɟɧɚ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɹɟɬ ɫɨɛɨɣ ɢɫɬɨɱɧɢɤ ɜɢɬɚɦɢɧɨɜ 

ȼ1, ȼ2, ȼ4, ȼ9, ɊɊ,ɋ, ȿ (18,00%, 8,34%, 12,80%, 14,50%, 72,95%, 2,12%, 12,12%  

ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɟɧɧɨ) ɨɬ ɫɭɬɨɱɧɨɣ ɧɨɪɦɵ ɢ ɦɢɧɟɪɚɥɶɧɵɯ ɜɟɳɟɫɬɜ: Ca, Mg, P, K, Fe  

(4,60%; 148,00%; 152,88% 32,36%, 49,00 ɨɬ ɫɭɬɨɱɧɨɣ ɧɨɪɦɵ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɟɧɧɨ). 

Ʉɨɥɢɱɟɫɬɜɨ ɛɟɥɤɚ ɜ ɫɨɫɬɚɜɟ ɬɵɤɜɟɧɧɨɝɨ ɫɟɦɟɧɢ ɫɨɫɬɚɜɥɹɟɬ 30,23 ɝ ɧɚ 100 

ɝ ɩɪɨɞɭɤɬɚ.  

ȼ ɫɨɫɬɚɜ ɫɟɦɹɧ ɬɵɤɜɵ ɜɯɨɞɹɬ ɞɟɫɹɬɶ ɧɟɡɚɦɟɧɢɦɵɯ ɚɦɢɧɨɤɢɫɥɨɬ, ɬɚɤɢɯ 

ɤɚɤ ɥɟɣɰɢɧ, ɢɡɨɥɟɣɰɢɧ, ɮɟɧɢɥɚɥɚɧɢɧ, ɬɪɟɨɧɢɧ, ɝɢɫɬɢɞɢɧ, ɥɢɡɢɧ, ɜɚɥɢɧ, 

ɦɟɬɢɨɧɢɧ, ɬɪɢɩɬɨɮɚɧ, ɚɪɝɢɧɢɧ. Ⱦɚɧɧɵɟ ɚɦɢɧɨɤɢɫɥɨɬɵ ɨɱɟɧɶ ɜɚɠɧɵ ɞɥɹ 

ɱɟɥɨɜɟɱɟɫɤɨɝɨ ɨɪɝɚɧɢɡɦɚ ɜ ɞɟɬɫɤɨɦ ɜɨɡɪɚɫɬɟ [83]. Ɉɧɢ ɢɦɟɸɬ ɷɮɮɟɤɬ 

ɨɡɞɨɪɨɜɥɟɧɢɹ ɧɚ ɱɟɥɨɜɟɱɟɫɤɢɣ ɨɪɝɚɧɢɡɦ ɩɨɬɨɦɭ, ɱɬɨ ɩɪɢɧɢɦɚɸɬ ɭɱɚɫɬɢɟ ɜ 

ɫɢɧɬɟɡɟ ɷɥɚɫɬɢɧɚ ɢ ɤɨɥɥɚɝɟɧɚ. Ɍɚɤɠɟ ɨɧɢ ɭɱɚɫɬɜɭɸɬ ɜ ɩɟɪɟɪɚɛɨɬɤɟ ɠɢɪɨɜ ɢ 

ɩɪɟɞɨɬɜɪɚɳɚɸɬ ɢɯ ɨɬɥɨɠɟɧɢɹ ɜ ɫɬɟɧɤɚɯ ɚɪɬɟɪɢɣ ɢ ɩɟɱɟɧɢ, ɩɪɟɩɹɬɫɬɜɭɟɬ 

ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɸ ɬɪɨɦɛɨɜ ɢ ɬɚɤ ɞɚɥɟɟ [58]. 



ɇɚ 100 ɝ ɩɪɨɞɭɤɬɚ ɩɪɢɯɨɞɢɬɫɹ 46,05 ɝ ɜɯɨɞɹɳɟɝɨ ɜ ɫɨɫɬɚɜ ɬɵɤɜɟɧɧɨɝɨ 

ɫɟɦɟɧɢ ɠɢɪɚ. ɀɢɪɵ ɜ ɬɵɤɜɟɧɧɵɦ ɫɟɦɟɧɢ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɹɸɬ ɫɥɨɠɧɵɟ ɝɥɢɰɟɪɢɧɨɜɵɟ 

ɷɮɢɪɧɵɟ ɫɦɟɫɢ ɠɢɪɧɵɯ ɤɢɫɥɨɬ, ɚ ɬɚɤɠɟ ɬɪёɯ ɡɚɦɟɳɟɧɧɵɟ ɩɪɨɢɡɜɨɞɧɵɟ 

ɝɥɢɰɟɪɢɧɚ. ɏɚɪɚɤɬɟɪɧɵɦ ɞɥɹ ɫɟɦɹɧ ɬɵɤɜɵ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɜɵɫɨɤɨɟ ɩɪɨɰɟɧɬɧɨɟ 

ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɟ ɥɢɧɨɥɟɧɨɜɨɣ ɢ ɨɥɟɢɧɨɜɨɣ ɠɢɪɧɵɯ ɤɢɫɥɨɬ, 45,78 % ɢ 35,73 % 

ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɟɧɧɨ. ɗɬɢ ɠɢɪɧɵɟ ɤɢɫɥɨɬɵ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɹɸɬ ɫɨɛɨɣ ɫɬɪɭɤɬɭɪɧɵɟ 

ɷɥɟɦɟɧɬɵ ɤɥɟɬɨɱɧɵɯ ɦɟɦɛɪɚɧ ɢ ɩɨɦɨɝɚɸɬ ɩɪɢɫɩɨɫɨɛɥɟɧɢɟ ɱɟɥɨɜɟɱɟɫɤɨɝɨ 

ɨɪɝɚɧɢɡɦɚ ɤ ɧɟɛɥɚɝɨɩɪɢɹɬɧɵɦ ɮɚɤɬɨɪɨɦ ɨɤɪɭɠɚɸɳɟɝɨ ɦɢɪɚ [93]. 

Ɍɚɤɠɟ ɬɵɤɜɟɧɧɨɟ ɫɟɦɹ ɫɨɞɟɪɠɢɬ ɜ ɫɜɨɟɦ ɫɨɫɬɚɜɟ ɩɨɥɢɫɚɯɚɪɢɞɵ – 

ɫɥɨɠɧɵɟ ɜɵɫɨɤɨɦɨɥɟɤɭɥɹɪɧɵɟ ɭɝɥɟɜɨɞɵ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɹɜɥɹɸɬɫɹ ɨɞɧɢɦ ɢɡ 

ɢɫɬɨɱɧɢɤɨɜ ɷɧɟɪɝɢɢ, ɭɱɚɫɬɜɭɟɬ ɜ ɢɦɦɭɧɧɵɯ ɩɪɨɰɟɫɫɚɯ, Ⱥ ɬɚɤɠɟ ɡɚɧɢɦɚɸɬɫɹ 

ɨɛɟɫɩɟɱɟɧɢɟɦ ɫɰɟɩɥɟɧɢɟ ɤɥɟɬɨɤ ɜ ɬɤɚɧɹɯ. ɍɪɟɝɭɥɢɪɨɜɚɧɢɟɦ ɭɪɨɜɧɹ ɝɥɸɤɨɡɵ ɢ 

ɢɧɫɭɥɢɧɚ ɜ ɤɪɨɜɢ ɡɚɧɢɦɚɸɬɫɹ ɫɨɞɟɪɠɚɳɢɟɫɹ ɜ ɫɟɦɟɧɢ ɬɵɤɜɵ ɩɨɥɟ ɧɟ 

ɧɚɫɵɳɟɧɧɵɟ ɠɢɪɧɵɟ ɤɢɫɥɨɬɵ. Ɍɟɦ ɫɚɦɵɦ ɩɨɜɵɲɚɟɬɫɹ ɭɫɬɨɣɱɢɜɨɫɬɶ ɤ 

ɪɚɡɜɢɬɢɸ ɞɢɚɛɟɬɚ ɢ ɡɚɛɨɥɟɜɚɧɢɹ ɪɚɤɚ [51]. 

ɍɝɥɟɜɨɞɵ, ɜɯɨɞɹɳɢɟ ɜ ɫɨɫɬɚɜ ɬɵɤɜɟɧɧɭɸ ɫɟɦɟɧɢ, ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɹɸɬɫɹ ɜɢɞɟ  

ɤɪɚɯɦɚɥɚ ɢ ɞɟɤɫɬɪɢɧɨɜ (1,47ɝ), ɫɚɯɚɪɨɡɵ (1,13ɝ), ɮɪɭɤɬɨɡɨɣ (0,15ɝ) ɢ ɝɥɸɤɨɡɨɣ 

(0,13ɝ) [95]. 

ɋɟɦɟɧɚ ɬɵɤɜɵ ɛɨɝɚɬɵ ɫɨɞɟɪɠɚɳɢɟɫɹ ɜ ɧɢɯ ɮɨɫɮɨɪɨɦ ɢ ɦɚɝɧɢɟɦ, 

ɫɨɞɟɪɠɚɬ ɢɯ ɜɞɜɨɟ ɛɨɥɶɲɟ, ɱɟɦ ɜ ɫɟɦɟɧɚɯ ɩɨɞɫɨɥɧɟɱɧɢɤɚ. ɇɢɤɨɬɢɧɨɜɚɹ ɤɢɫɥɨɬɚ 

ɬɨɪɦɨɡɢɬ ɪɨɫɬ ɡɥɨɤɚɱɟɫɬɜɟɧɧɵɯ ɤɥɟɬɨɤ, ɫɬɪɨɟɧɢɟ ɬɤɚɧɟɣ, ɩɪɟɞɨɬɜɪɚɳɚɟɬ 

ɜɚɪɢɤɨɡɧɵɟ ɡɚɛɨɥɟɜɚɧɢɹ, ɚ ɬɚɤɠɟ ɜɵɜɨɞɢɬ ɬɨɤɫɢɧɵ ɢɡ ɨɪɝɚɧɢɡɦɚ. ȼɢɬɚɦɢɧ ȿ 

ɫɨɞɟɪɠɢɬɫɹ ɜ ɬɵɤɜɟɧɧɵɦ ɫɟɦɟɧɢ ɜ ɜɢɞɟ ɩɪɢɪɨɞɧɨɝɨ ɛɢɨɚɧɬɢɨɤɫɢɞɚɧɬɚ ɚɥɶɮɚ-

ɬɨɤɨɮɟɪɨɥɚ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɛɥɚɝɨɩɪɢɹɬɧɨ ɜɨɡɞɟɣɫɬɜɭɟɬ ɧɚ ɤɨɠɭ, ɩɨ ɷɬɨɣ ɩɪɢɱɢɧɟ 

ɫɟɦɟɧɚ ɬɵɤɜɵ ɢɫɩɨɥɶɡɭɸɬɫɹ ɜɨ ɦɧɨɝɢɯ ɤɨɫɦɟɬɢɱɟɫɤɢɯ ɪɟɰɟɩɬɚɯ [84]. 

ɉɪɢ ɩɟɪɟɪɚɛɨɬɤɟ ɫɟɦɹɧ ɬɵɤɜɵ ɟɫɬɶ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɶ ɩɨɥɭɱɟɧɢɹ ɬɚɤɨɣ 

ɩɪɨɞɭɤɰɢɢ ɤɚɤ ɬɵɤɜɟɧɧɵɣ ɩɨɪɨɲɨɤ ɢɥɢ ɬɵɤɜɟɧɧɚɹ ɦɭɤɚ. 

 Ɇɭɤɚ ɬɵɤɜɟɧɧɚɹ ɫɨɞɟɪɠɢɬ ɜɢɬɚɦɢɧɵ, ɩɨɥɧɨɰɟɧɧɵɟ ɛɟɥɤɢ, ɦɢɧɟɪɚɥɶɧɵɟ 

ɜɟɳɟɫɬɜɚ, ɚ ɬɚɤɠɟ ɩɢɳɟɜɵɟ ɜɨɥɨɤɧɚ. ɂɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɟ ɦɭɤɢ ɢɡ ɬɵɤɜɟɧɧɵɯ ɫɟɦɹɧ 

ɩɪɢ ɩɪɨɢɡɜɨɞɫɬɜɟ ɦɭɱɧɵɯ ɤɨɧɞɢɬɟɪɫɤɢɯ ɢɡɞɟɥɢɣ ɩɪɟɞɨɫɬɚɜɥɹɟɬ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɶ 



ɪɚɫɲɢɪɢɬɶ ɚɫɫɨɪɬɢɦɟɧɬɧɭɸ ɥɢɧɢɸ ɦɭɱɧɵɯ ɤɨɧɞɢɬɟɪɫɤɢɯ ɢɡɞɟɥɢɣ ɢ ɩɨɥɭɱɢɬɶ 

ɩɪɨɞɭɤɬɵ ɮɭɧɤɰɢɨɧɚɥɶɧɨɝɨ ɧɚɡɧɚɱɟɧɢɹ [83]. 

Ɍɚɛɥɢɰɚ 1.2 - ɏɢɦɢɱɟɫɤɢɣ ɫɨɫɬɚɜ ɬɵɤɜɟɧɧɨɣ ɦɭɤɢ 

ɉɨɤɚɡɚɬɟɥɢ ȿɞɢɧɢɰɚ ɢɡɦɟɪɟɧɢɹ Ʉɨɥɢɱɟɫɬɜɨ* ɋɪɟɞɧɹɹ  ɫɭɬɨɱɧɚɹ 
ɧɨɪɦɚ ɩɨɬɪɟɛɥɟɧɢɹ 

Ȼɟɥɤɢ  ɝ 40,0 75 
ɀɢɪɵ  ɝ 10,0 83 
ɍɝɥɟɜɨɞɵ  ɝ 9,0 430 
ɉɢɳɟɜɵɟ ɜɨɥɨɤɧɚ  ɝ 6,0 20 
Ʉɪɚɯɦɚɥ  ɝ 1,47 190 
ȼɨɞɚ ɝ 5,23 2000 
Ɂɨɥɚ  ɝ 4,78 - 
Ʉɚɥɨɪɢɣɧɨɫɬɶ  ɤɤɚɥ 286 2500 

ɀɢɪɵ ɢ ɠɢɪɧɵɟ ɤɢɫɥɨɬɵ 
ɉɚɥɶɦɢɬɢɧɨɜɚɹ  ɝ 1,18 - 
ɋɬɟɚɪɢɧɨɜɚɹ  ɝ 0,59 - 
Ʌɢɧɨɥɟɜɚɹ ɝ 0,03 - 
Ʌɢɧɨɥɟɧɨɜɚɹ  ɝ 5,00 - 

ɇɟɡɚɦɟɧɢɦɵɟ ɚɦɢɧɨɤɢɫɥɨɬɵ 
ȼɚɥɢɧ  ɝ 1,58 - 
Ʌɟɣɰɢɧ ɝ 2,42 - 
Ɇɟɬɢɨɧɢɧ ɝ 0,6 - 
ɂɡɨɥɟɣɰɢɧ ɝ 1,28  
Ɏɟɧɢɥɚɥɚɧɢɧ ɝ 1,73 - 
Ɍɪɢɩɬɨɮɚɧ  ɝ 0,58 - 
Ɍɪɟɨɧɢɧ ɝ 1,0 - 
Ʌɢɡɢɧ  ɝ 1,24 - 
Ƚɢɫɬɢɞɢɧ ɝ 0,78 - 
Ⱥɪɝɢɧɢɧ ɝ 5,35 - 

ȼɢɬɚɦɢɧɵ 
ȼ1 ɦɝ 0,27 1,5 
ȼ2 ɦɝ 0,15 1,8 
ȼ4 ɦɝ 63 500 
ȼ9 ɦɤɝ 58 400 
ɊɊ ɦɝ 4,98 20 
ɋ ɦɝ 1,9 90 
ȿ ɦɝ 2,18 15 

Ɇɢɧɟɪɚɥɶɧɵɟ ɜɟɳɟɫɬɜɚ 
Ʉɚɥɶɰɢɣ  ɦɝ 46 1000 
Ɇɚɝɧɢɣ  ɦɝ 592 400 
ɇɚɬɪɢɣ  ɦɝ 7 1300 
Ʉɚɥɢɣ  ɦɝ 809 2500 
Ɏɨɫɮɨɪ  ɦɝ 1223 800 
ɀɟɥɟɡɨ  ɦɝ 8,82 18 
*ɋɨɫɬɚɜɥɟɧɨ ɚɜɬɨɪɨɦ ɩɨ [95] 
 

Ɉɫɧɨɜɵɜɚɹɫɶ ɧɚ ɚɧɚɥɢɡɟ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɧɵɯ ɜɵɲɟ ɞɚɧɧɵɯ (ɬɚɛɥɢɰɚ 1.2), 

ɦɨɠɧɨ ɫɞɟɥɚɬɶ ɜɵɜɨɞ, ɱɬɨ ɦɭɤɚ ɢɡ ɫɟɦɹɧ ɬɵɤɜɵ ɫɨɞɟɪɠɢɬ ɩɨɜɵɲɟɧɧɨɟ 



ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɨ ɛɟɥɤɚ. ȼ ɬɨ ɠɟ ɜɪɟɦɹ, ɬɵɤɜɟɧɧɨɟ ɦɭɤɚ ɫɨɞɟɪɠɢɬ ɜ ɫɜɨɟɦ ɫɨɫɬɚɜɟ 

ɠɢɪ, ɤɨɬɨɪɨɝɨ ɩɪɢɯɨɞɢɬɫɹ ɜɫɟɝɨ 9 ɝ ɧɚ 100 ɝ ɩɪɨɞɭɤɬɚ. ɉɢɳɟɜɵɯ ɜɨɥɨɤɨɧ ɜ 

ɬɵɤɜɟɧɧɨɣ ɦɭɤɟ ɫɨɞɟɪɠɢɬɫɹ 30 %ɜɢɬɚɦɢɧɨɜ ȼ1, ȼ2, ȼ4, ȼ9, ɊɊ,ɋ, ȿ (18,00%, 

8,34%, 12,60%, 14,50%, 24,90%, 2,12%, 12,12%  ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɟɧɧɨ) ɨɬ ɫɭɬɨɱɧɨɣ 

ɧɨɪɦɵ ɩɨɬɪɟɛɥɟɧɢɹ. ɉɨɦɢɦɨ ɷɬɨɝɨ, ɦɭɤɚ ɢɡ ɫɟɦɹɧ ɬɵɤɜɵ ɫɨɞɟɪɠɢɬ 

ɦɢɧɟɪɚɥɶɧɵɟ ɜɟɳɟɫɬɜɚ, ɬɚɤɢɟ ɤɚɤ: Ca, Mg, P, K, Fe  (4,60%; 148,00%; 152,88% 

32,36%, 49,00 ɨɬ ɫɭɬɨɱɧɨɣ ɧɨɪɦɵ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɟɧɧɨ). 

ɉɪɨɞɥɢɬɶ ɫɪɨɤɢ ɯɪɚɧɟɧɢɹ ɢ ɫɜɟɠɟɫɬɢ ɩɪɨɞɭɤɬɚ ɩɨɡɜɨɥɹɟɬ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɶ 

ɬɵɤɜɟɧɧɵɟ ɦɭɤɢ ɭɞɟɪɠɢɜɚɬɶ ɜɨɞɭ [89]. ɂɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɟ ɦɭɤɢ ɢɡ ɫɟɦɹɧ ɬɵɤɜɵ 

ɩɨɦɨɝɚɟɬ ɩɨɜɵɫɢɬɶ ɩɢɳɟɜɭɸ ɰɟɧɧɨɫɬɶ ɩɪɨɢɡɜɨɞɢɦɵɯ ɢɡɞɟɥɢɣ ɢ ɩɪɨɢɡɜɟɫɬɢ ɢɯ 

ɨɛɨɝɚɳɟɧɢɟ ɜɢɬɚɦɢɧɚɦɢ, ɚ ɬɚɤɠɟ ɦɢɧɟɪɚɥɶɧɵɦɢ ɜɟɳɟɫɬɜɚɦɢ. ɂɡ-ɡɚ ɟё 

ɯɢɦɢɱɟɫɤɨɝɨ ɫɨɫɬɚɜɚ, ɦɭɤɭ ɢɡ ɫɟɦɹɧ ɬɵɤɜɵ ɫɨɞɟɪɠɚɬ ɦɧɨɝɢɟ ɩɢɳɟɜɵɟ 

ɩɪɨɞɭɤɬɵ, ɜ ɯɥɟɛɟ ɢ ɯɥɟɛɨɛɭɥɨɱɧɵɯ ɢɡɞɟɥɢɹɯ, ɜ ɦɭɱɧɵɯ ɤɨɧɞɢɬɟɪɫɤɢɯ 

ɢɡɞɟɥɢɹɯ. ȼɦɟɫɬɟ ɫ ɷɮɮɟɤɬɨɦ ɨɡɞɨɪɨɜɥɟɧɢɹ ɦɭɤɚ ɢɡ ɫɟɦɹɧ ɬɵɤɜɵ ɞɚёɬ 

ɩɪɨɞɭɤɬɨɦ ɩɢɬɚɧɢɹ ɫɥɟɝɤɚ ɯɪɭɫɬɹɳɢɣ ɯɚɪɚɤɬɟɪ ɢ ɧɟɠɧɵɣ ɜɤɭɫ. Ɉɞɧɚɤɨ 

ɡɧɚɱɢɬɟɥɶɧɵɦ ɧɟɞɨɫɬɚɬɤɨɦ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɬɨ, ɱɬɨ ɦɭɤɚ ɢɡ ɫɟɦɹɧ ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɢ ɧɟ 

ɫɨɞɟɪɠɢɬ ɤɪɚɯɦɚɥɚ ɜ ɫɜɨɟɦ ɫɨɫɬɚɜɟ[51]. 

ȼ ɬɚɛɥɢɰɟ 1.3 ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧ ɫɪɚɜɧɢɬɟɥɶɧɵɣ ɚɧɚɥɢɡ ɯɢɦɢɱɟɫɤɨɝɨ ɫɨɫɬɚɜɚ 

ɬɵɤɜɟɧɧɨɣ  ɢ ɩɲɟɧɢɱɧɨɣ ɦɭɤɢ. 

Ɍɚɛɥɢɰɚ 1.3 -  ɋɪɚɜɧɢɬɟɥɶɧɵɣ ɚɧɚɥɢɡ ɯɢɦɢɱɟɫɤɨɝɨ ɫɨɫɬɚɜɚ ɬɵɤɜɟɧɧɨɣ ɢ 

ɩɲɟɧɢɱɧɨɣ ɦɭɤɢ ɧɚ 100 ɝ ɩɪɨɞɭɤɬɚ  
ɉɨɤɚɡɚɬɟɥɢ ȿɞɢɧɢɰɚ 

ɢɡɦɟɪɟɧɢɹ 
Ɍɵɤɜɟɧɧɚɹ ɦɭɤɚ ɉɲɟɧɢɱɧɚɹ ɦɭɤɚ 

ɜ/ɫ* 
Ȼɟɥɤɢ  ɝ 40,0 11,7 
ɀɢɪɵ  ɝ 10,0 1,81 
ɍɝɥɟɜɨɞɵ  ɝ 9,0 63,7 
ɉɢɳɟɜɵɟ ɜɨɥɨɤɧɚ  ɝ 6,0 0,6 
Ʉɪɚɯɦɚɥ  ɝ 1,47 62,8 
ȼɨɞɚ  ɝ 5,23 14,0 
Ʉɚɥɨɪɢɣɧɨɫɬɶ  ɤɤɚɥ 286 324 
ɇɚɫɵɳɟɧɧɵɟ ɠɢɪɧɵɟ 
ɤɢɫɥɨɬɵ  

ɝ 1,85 0,29 

ɇɟɧɚɫɵɳɟɧɧɵɟ  ɠɢɪɧɵɟ 
ɤɢɫɥɨɬɵ  

ɝ 5,05 - 

 
 



Ɉɤɨɧɱɚɧɢɟ 1.3 
ɉɨɤɚɡɚɬɟɥɢ ȿɞɢɧɢɰɚ 

ɢɡɦɟɪɟɧɢɹ 
Ɍɵɤɜɟɧɧɚɹ ɦɭɤɚ ɉɲɟɧɢɱɧɚɹ ɦɭɤɚ 

ɜ/ɫ* 
ȼɢɬɚɦɢɧɵ 

ȼ1 ɦɝ 0,27 0,37 
ȼ2 ɦɝ 0,15 0,12 
ȼ4 ɦɝ 63 86 
ȼ9 ɦɤɝ 58 38,4 
ɊɊ ɦɝ 4,98 4,3 
ɋ ɦɝ 1,9 - 
ȿ ɦɝ 2,18 1,8 

Ɇɢɧɟɪɚɥɶɧɵɟ ɜɟɳɟɫɬɜɚ 
Ʉɚɥɶɰɢɣ  ɦɝ 46 32 
Ɇɚɝɧɢɣ  ɦɝ 592 73 
ɇɚɬɪɢɣ  ɦɝ 7 6 
Ʉɚɥɢɣ  ɦɝ 809 251 
Ɏɨɫɮɨɪ  ɦɝ 1223 184 
ɀɟɥɟɡɨ  ɦɝ 8,82 3,9 
*ɋɨɫɬɚɜɥɟɧɨ ɚɜɬɨɪɨɦ ɩɨ [95] 
 

   

 

Ɉɫɧɨɜɵɜɚɹɫɶ ɧɚ ɚɧɚɥɢɡɟ ɞɚɧɧɵɯ, ɦɨɠɧɨ ɫɤɚɡɚɬɶ, ɱɬɨ ɬɵɤɜɟɧɧɚɹ ɦɭɤɚ 

ɫɨɞɟɪɠɢɬ ɩɨ ɫɪɚɜɧɟɧɢɸ ɫ ɩɲɟɧɢɱɧɨɣ ɦɭɤɢ ɜɵɫɲɟɝɨ ɫɨɪɬɚ ɛɟɥɤɨɜ ɛɨɥɶɲɟ ɧɚ 71 

%, ɠɢɪɨɜ ɛɨɥɶɲɟ ɧɚ 82 %, ɭɝɥɟɜɨɞɨɜ ɛɨɥɶɲɟ ɧɚ 90 %, ɨɬ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨɣ ɫɭɬɨɱɧɨɣ 

ɧɨɪɦɵ ɩɨɬɪɟɛɥɟɧɢɹ (ɪɢɫɭɧɨɤ 1.1).Ɍɚɤɠɟ, ɦɨɠɧɨ ɫɞɟɥɚɬɶ ɜɵɜɨɞ, ɱɬɨ ɬɵɤɜɟɧɧɚɹ 

ɦɭɤɚ ɫɨɞɟɪɠɢɬ ɛɨɥɶɲɟ ɦɢɧɟɪɚɥɶɧɵɯ ɜɟɳɟɫɬɜ, ɱɟɦ ɩɲɟɧɢɱɧɚɹ ɦɭɤɚ: ɋɚ ɧɚ 30%, 

Ɋ ɧɚ 85%, Ʉ ɧɚ 69% ɢ Mg ɧɚ 87%, Fe ɧɚ 56%. 

 

Ɋɢɫɭɧɨɤ 1.1 - Ƚɢɫɬɨɝɪɚɦɦɚ ɯɢɦɢɱɟɫɤɨɝɨ ɫɨɫɬɚɜɚ ɜ ɩɲɟɧɢɱɧɨɣ ɦɭɤɟ ɢ ɦɭɤɟ ɢɡ 

ɬɵɤɜɟɧɧɵɯ ɫɟɦɹɧ 
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Ɋɢɫɭɧɨɤ 1.2 - Ƚɢɫɬɨɝɪɚɦɦɚ ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɹ ɩɨɥɢɧɟɧɚɫɵɳɟɧɧɵɯ ɠɢɪɧɵɯ ɤɢɫɥɨɬ  ɜ 

ɩɲɟɧɢɱɧɨɣ ɦɭɤɟ ɢ ɦɭɤɟ ɢɡ ɬɵɤɜɟɧɧɵɯ ɫɟɦɹɧ 

 

Ɋɢɫɭɧɨɤ 1.3 - Ƚɢɫɬɨɝɪɚɦɦɚ ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɹ ɜɢɬɚɦɢɧɨɜ ɜ ɩɲɟɧɢɱɧɨɣ ɢ ɬɵɤɜɟɧɧɨɣ 

ɦɭɤɟ  

 

Ɋɢɫɭɧɨɤ 1.4 - Ƚɢɫɬɨɝɪɚɦɦɚ ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɹ ɦɢɧɟɪɚɥɶɧɵɯ ɜɟɳɟɫɬɜ  ɜ ɩɲɟɧɢɱɧɨɣ ɢ 

ɬɵɤɜɟɧɧɨɣ ɦɭɤɟ  
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Ɇɭɤɚ ɢɡ ɬɵɤɜɟɧɧɵɯ ɫɟɦɹɧ ɢɦɟɟɬ ɭɧɢɤɚɥɶɧɵɣ ɫɨɫɬɚɜ ɦɢɧɟɪɚɥɨɜ ɢ 

ɜɢɬɚɦɢɧɨɜ, ɫ ɩɨɦɨɳɶɸ ɷɬɨɝɨ ɩɪɨɮɢɥɚɤɬɢɱɟɫɤɢ ɜɨɡɞɟɣɫɬɜɭɟɬ ɧɚ ɨɪɝɚɧɢɡɦ ɩɪɢ 

ɥɟɱɟɧɢɢ ɞɢɚɛɟɬɚ ɢ ɚɧɟɦɢɢ, ɜɵɜɨɞɢɬ ɢɡ ɨɪɝɚɧɢɡɦɚ ɬɨɤɫɢɧɵ ɢ ɲɥɚɤɢ, ɩɨɦɨɝɚɟɬ 

ɭɥɭɱɲɚɬɶ ɞɟɣɫɬɜɢɟ ɧɟɪɜɧɨɣ ɫɢɫɬɟɦɵ. 

ɉɪɢɦɟɧɟɧɢɟ ɦɭɤɢ ɢɡ ɫɟɦɹɧ ɬɵɤɜɵ ɞɚёɬ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɶ ɩɪɨɢɡɜɨɞɢɬɶ 

ɩɪɨɞɭɤɰɢɸ, ɜɥɢɹɸɳɢɟ ɩɨɥɨɠɢɬɟɥɶɧɨ ɧɚ ɮɢɡɢɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɟ ɮɭɧɤɰɢɢ 

ɱɟɥɨɜɟɱɟɫɤɨɝɨ ɨɪɝɚɧɢɡɦɚ. Ʉɪɨɦɟ ɬɨɝɨ, ɞɨɛɚɜɥɟɧɢɟ ɷɬɢɯ ɩɢɳɟɜɵɯ ɜɨɥɨɤɨɧ 

ɭɫɢɥɢɜɚɟɬ ɜɤɭɫ ɢ ɚɪɨɦɚɬ ɝɨɬɨɜɵɯ ɩɪɨɞɭɤɬɨɜ. 

Ɍɵɤɜɟɧɧɵɟ ɫɟɦɟɧɚ – ɷɬɨ ɝɥɚɜɧɵɣ ɢɫɬɨɱɧɢɤ ɮɭɧɤɰɢɨɧɚɥɶɧɵɯ ɩɢɳɟɜɵɯ 

ɤɨɦɩɨɧɟɧɬɨɜ ɢ ɛɢɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢ ɚɤɬɢɜɧɵɯ ɜɟɳɟɫɬɜ, ɢɦɟɸɳɢɯ ɡɧɚɱɢɬɟɥɶɧɵɣ 

ɷɮɮɟɤɬ ɨɡɞɨɪɨɜɥɟɧɢɹ ɧɚ ɱɟɥɨɜɟɱɟɫɤɢɣ ɨɪɝɚɧɢɡɦ. Ɉɧɢ ɫɨɞɟɪɠɢɬ ɜ ɫɟɛɟ 

ɫɥɟɞɭɸɳɢɟ ɩɢɳɟɜɵɟ ɜɟɳɟɫɬɜɚ: ɛɟɥɤɢ ɫ ɩɨɥɧɨɰɟɧɧɵɦ ɫɨɫɬɚɜɨɦ ɚɦɢɧɨɤɢɫɥɨɬ; 

ɠɢɪɵ, ɜ ɬɨɦ ɱɢɫɥɟ ɷɫɫɟɧɰɢɚɥɶɧɵɟ ɩɨɥɢɧɚɫɵɳɟɧɧɵɟ ɠɢɪɧɵɟ ɤɢɫɥɨɬɵ ɫ 

ɩɪɟɨɛɥɚɞɚɸɳɢɦ ɜ ɢɯ ɫɨɫɬɚɜɟ ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɟɦ ɥɢɧɨɥɟɧɨɜɨɣ ɤɢɫɥɨɬɵ; ɭɝɥɟɜɨɞɵ, 

ɫɨɞɟɪɠɚɳɢɟ ɤɥɟɬɱɚɬɤɭ ɜ ɞɜɭɯ ɜɢɞɚɯ (ɪɚɫɬɜɨɪɢɦɚɹ ɢ ɧɟɪɚɫɬɜɨɪɢɦɚɹ ɤɥɟɬɱɚɬɤɚ) 

[83, 95]. 

Ɍɵɤɜɟɧɧɚɹ ɦɭɤɚ ɭɫɩɟɲɧɨ ɩɪɢɦɟɧɹɟɬɫɹ ɜ ɤɭɥɢɧɚɪɢɢ. Ɍɵɤɜɟɧɧɵɟ ɫɟɦɟɱɤɢ 

ɞɨɛɚɜɥɹɸɬɫɹ ɜ ɫɨɭɫɵ, ɜ ɩɨɞɥɢɜɤɢ, ɜ ɫɭɩɵ ɢ ɫɚɥɚɬɵ, ɛɥɚɝɨɞɚɪɹ ɢɯ 

ɨɬɥɢɱɢɬɟɥɶɧɨɦɭ ɜɤɭɫɭ, ɩɨɞɯɨɞɹɬ ɞɥɹ ɷɬɨɣ ɩɪɨɞɭɤɰɢɢ. Ɍɚɤɠɟ, ɬɵɤɜɟɧɧɭɸ ɦɭɤɭ 

ɞɨɛɚɜɥɹɸɬ ɜɵɩɟɱɤɭ, ɩɪɢ ɷɬɨɦ ɫɦɟɲɢɜɚɸɬ ɟё ɫ ɩɲɟɧɢɱɧɨɣ ɦɭɤɨɣ, ɱɬɨ ɞɚɪɢɬ 

ɝɨɬɨɜɨɣ ɩɪɨɞɭɤɰɢɢ ɜɨɡɞɭɲɧɨɫɬɶ ɢ ɩɵɲɧɨɫɬɶ, ɚ ɬɚɤɠɟ ɩɪɨɞɥɟɜɚɟɬ ɫɪɨɤɢ 

ɫɜɟɠɟɫɬɢ ɫɞɨɛɵ, ɩɪɟɞɨɬɜɪɚɳɚɟɬ ɩɨɹɜɥɟɧɢɟ ɱёɪɫɬɜɨɫɬɢ ɢ ɩɥɟɫɟɧɢ. 

 

1.2 ɂɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɟ ɫɟɦяɧ ɬɵɤɜɵ  ɢ ɩɪɨɞɭɤɬɨɜ ɟɝɨ ɩɟɪɟɪɚɛɨɬɤɢ ɩɪɢ 

ɩɪɨɢɡɜɨɞɫɬɜɟ ɩɢщɟɜɵɯ ɩɪɨɞɭɤɬɨɜ  
 

ɉɪɨɞɭɤɬɵ ɧɨɜɨɝɨ ɩɨɤɨɥɟɧɢɹ ɞɨɥɠɧɵ ɫɨɞɟɪɠɚɬɶ ɜ ɫɨɫɬɚɜɟ 

ɮɭɧɤɰɢɨɧɚɥɶɧɵɟ ɢɧɝɪɟɞɢɟɧɬɵ, ɬɚɤɢɟ ɤɚɤ ɥɢɩɢɞɵ, ɦɢɧɟɪɚɥɶɧɵɟ ɜɟɳɟɫɬɜɚ, 

ɩɢɳɟɜɵɟ ɜɨɥɨɤɧɚ, ɜɢɬɚɦɢɧɵ ɢ ɬ.ɩ., ɤɨɬɨɪɵɟ ɨɤɚɡɵɜɚɸɬ ɛɢɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢ ɜɚɠɧɨɟ 

ɩɨɥɨɠɢɬɟɥɶɧɨɟ ɜɨɡɞɟɣɫɬɜɢɟ ɧɚ ɱɟɥɨɜɟɱɟɫɤɢɣ ɨɪɝɚɧɢɡɦ ɜ ɯɨɞɟ ɨɛɦɟɧɧɵɯ 



ɩɪɨɰɟɫɫɨɜ, ɩɪɨɢɫɯɨɞɹɳɢɯ ɜ ɧёɦ. Ɍɚɤɠɟ ɷɬɢ ɢɧɝɪɟɞɢɟɧɬɵ ɹɜɥɹɸɬɫɹ 

ɛɟɡɨɩɚɫɧɵɦɢ ɫ ɬɨɱɤɢ ɡɪɟɧɢɹ ɡɞɨɪɨɜɨɝɨ ɢ ɫɛɚɥɚɧɫɢɪɨɜɚɧɧɨɝɨ ɩɢɬɚɧɢɹ, 

ɩɨɦɨɝɚɸɬ ɩɪɟɞɨɬɜɪɚɳɚɬɶ ɫɬɚɪɟɧɢɟ ɨɪɝɚɧɢɡɦɚ ɢ ɧɟɤɨɬɨɪɵɟ ɛɨɥɟɡɧɢ ɱɟɥɨɜɟɤɚ. 

ɇɚɞɨ ɨɬɦɟɬɢɬɶ, ɱɬɨ ɪɚɫɬɢɬɟɥɶɧɨɟ ɫɵɪɶɟ – ɷɬɨ ɨɫɧɨɜɚ ɞɥɹ ɩɪɨɢɡɜɨɞɫɬɜɚ 

ɛɢɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢ ɚɤɬɢɜɧɵɯ ɞɨɛɚɜɨɤ, ɩɨɷɬɨɦɭ ɬɵɤɜɟɧɧɵɟ ɫɟɦɟɧɚ ɹɜɥɹɸɬɫɹ ɨɞɧɢɦ 

ɢɡ ɩɟɪɫɩɟɤɬɢɜɧɵɯ ɪɟɫɭɪɫɨɜ ɫɵɪɶɹ. 

Ɍɵɤɜɟɧɧɵɣ ɠɦɵɯ ɢɦɟɟɬ ɜɵɫɨɤɭɸ ɩɟɪɫɩɟɤɬɢɜɧɨɫɬɶ ɩɪɢɦɟɧɟɧɢɹ, Ⱦɥɹ 

ɩɪɨɢɡɜɨɞɫɬɜɚ ɛɢɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢ ɚɤɬɢɜɧɨɣ ɩɢɳɟɜɨɣ ɞɨɛɚɜɤɢ ɛɥɚɝɨɞɚɪɹ ɧɚɥɢɱɢɸ ɜ 

ɧёɦ ɰɟɧɧɨɝɨ ɚɦɢɧɨɤɢɫɥɨɬɧɨɝɨ ɫɨɫɬɚɜɚ ɛɟɥɤɚ. Ȼɟɥɨɤ ɬɵɤɜɟɧɧɵɯ ɫɟɦɹɧ ɛɨɝɚɬ 

ɬɚɤɢɦɢ ɚɦɢɧɨɤɢɫɥɨɬɚɦɢ, ɤɚɤ ɬɪɢɩɬɨɮɚɧ, ɥɢɡɢɧ, ɬɢɪɨɡɢɧ. 

Ɉɞɢɧ ɢɡ ɫɩɨɫɨɛɨɜ ɩɪɢɝɨɬɨɜɥɟɧɢɹ ɦɭɤɢ ɢɡ ɬɵɤɜɟɧɧɵɯ ɫɟɦɹɧ, ɩɪɢ ɧёɦ 

ɬɵɤɜɟɧɧɵɣ ɩɨɪɨɲɨɤ ɩɪɨɢɡɜɨɞɹɬ ɩɭɬɟɦ ɨɛɠɚɪɢɜɚɧɢɹ ɧɟɨɱɢɳɟɧɧɵɯ ɨɬ ɤɨɠɢɰɵ 

ɫɟɦɹɧ ɜ ɩɪɢɫɭɬɫɬɜɢɢ ɫɨɥɢ ɩɪɢ ɫɨɨɬɧɨɲɟɧɢɢ, ɦɚɫ.%: ɬɵɤɜɟɧɧɵɟ ɫɟɦɟɧɚ 93-95, 

ɩɨɜɚɪɟɧɧɚɹ ɫɨɥɶ 5-7, ɢ ɞɚɥɶɧɟɣɲɟɝɨ ɢɡɦɟɥɶɱɟɧɢɹ [42]. 

ɋɭɳɟɫɬɜɭɟɬ ɫɩɨɫɨɛ ɩɪɨɢɡɜɨɞɫɬɜɚ ɦɭɤɢ ɢɡ ɬɵɤɜɟɧɧɵɯ ɫɟɦɹɧ. Ɉɧ 

ɡɚɤɥɸɱɚɟɬɫɹ ɜ ɨɛɪɚɛɨɬɤɟ ɫɟɦɹɧ ɬɵɤɜɵ ɜɤɭɫɨɜɵɦ ɤɨɦɩɨɧɟɧɬɨɦ, ɫɭɲɤɢ, 

ɨɛɠɚɪɢɜɚɧɢɹ, ɢɡɦɟɥɶɱɟɧɢɹ, ɜ ɷɬɨɦ ɫɥɭɱɚɟ ɜ ɤɚɱɟɫɬɜɟ ɢɫɯɨɞɧɨɝɨ ɫɵɪɶɹ ɛɭɞɭɬ 

ɩɪɢɦɟɧɹɬɶɫɹ ɫɟɦɟɧɚ ɤɭɥɶɬɭɪ ɬɵɤɜɵ ɫ ɦɚɫɫɨɜɨɣ ɞɨɥɟɣ ɞɨ 10 %. ɉɪɨɢɡɜɨɞɹɬ ɢɯ 

ɢɡɦɟɥɶɱɟɧɢɟ ɞɨ ɱɚɫɬɢɰ ɪɚɡɦɟɪɨɦ 2-4 ɦɢɥɥɢɦɟɬɪɨɜ, ɨɛɪɚɛɨɬɤɭ ɢɯ 5-10% ɜɨɞɧɵɦ 

ɪɚɫɬɜɨɪɨɦ ɫɚɯɚɪɚ ɢɥɢ ɩɨɜɚɪɟɧɧɨɣ ɫɨɥɢ ɢɡ ɪɚɫɱɟɬɚ 5-20 ɝ ɧɚ 1 ɤɝ ɫɭɯɢɯ ɜɟɳɟɫɬɜ, 

ɫɭɲɤɭ ɩɪɢ 60-65°ɋɞɨ ɫɨɫɬɨɹɧɢɹ ɜɨɡɞɭɲɧɨ-ɫɭɯɨɝɨ, ɨɛɠɚɪɤɭ ɩɪɢ 160-180°C ɞɨ 

ɠɟɥɬɨɜɚɬɨɝɨ ɨɬɬɟɧɤɚ, ɨɯɥɚɠɞɟɧɢɟ, ɢɡɦɟɥɶɱɟɧɢɟ ɞɨ ɱɚɫɬɢɰ ɪɚɡɦɟɪɨɦ ɧɟ ɛɨɥɟɟ 

0,5 ɦɢɥɥɢɦɟɬɪɨɜ. [68] 

Ɇɢɧɭɫɨɦ ɢɡɜɟɫɬɧɵɯ ɫɩɨɫɨɛɨɜ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨɫɬɶ ɬɟɩɥɨɜɨɣ 

ɨɛɪɚɛɨɬɤɢ (ɨɛɠɚɪɢɜɚɧɢɹ), ɩɪɢ ɷɬɨɦ ɬɟɪɹɟɬɫɹ ɛɨɥɶɲɨɟ ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɨ ȻȺȼ, 

ɨɩɪɟɞɟɥɹɸɳɢɯ ɩɢɬɚɬɟɥɶɧɵɟ ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɫɬɢɤɢ ɦɭɤɢ ɢɡ ɫɟɦɹɧ ɬɵɤɜɵ. 

Ɍɵɤɜɟɧɧɨɟ ɫɟɦɹ ɫɨɞɟɪɠɢɬ ɜ ɫɜɨɟɦ ɫɨɫɬɚɜɟ ɩɨɥɢɫɚɯɚɪɢɞɵ – ɫɥɨɠɧɵɟ 

ɜɵɫɨɤɨɦɨɥɟɤɭɥɹɪɧɵɟ ɭɝɥɟɜɨɞɵ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɹɜɥɹɸɬɫɹ ɨɞɧɢɦ ɢɡ ɢɫɬɨɱɧɢɤɨɜ 

ɷɧɟɪɝɢɢ, ɭɱɚɫɬɜɭɟɬ ɜ ɢɦɦɭɧɧɵɯ ɩɪɨɰɟɫɫɚɯ, Ⱥ ɬɚɤɠɟ ɡɚɧɢɦɚɸɬɫɹ ɨɛɟɫɩɟɱɟɧɢɟɦ 

ɫɰɟɩɥɟɧɢɟ ɤɥɟɬɨɤ ɜ ɬɤɚɧɹɯ. ɍɪɟɝɭɥɢɪɨɜɚɧɢɟɦ ɭɪɨɜɧɹ ɝɥɸɤɨɡɵ ɢ ɢɧɫɭɥɢɧɚ ɜ 



ɤɪɨɜɢ ɡɚɧɢɦɚɸɬɫɹ ɫɨɞɟɪɠɚɳɢɟɫɹ ɜ ɫɟɦɟɧɢ ɬɵɤɜɵ ɩɨɥɟ ɧɟ ɧɚɫɵɳɟɧɧɵɟ ɠɢɪɧɵɟ 

ɤɢɫɥɨɬɵ. Ɍɟɦ ɫɚɦɵɦ ɩɨɜɵɲɚɟɬɫɹ ɭɫɬɨɣɱɢɜɨɫɬɶ ɤ ɪɚɡɜɢɬɢɸ ɞɢɚɛɟɬɚ ɢ 

ɡɚɛɨɥɟɜɚɧɢɹ ɪɚɤɚ [51]. 

ɍɝɥɟɜɨɞɵ, ɜɯɨɞɹɳɢɟ ɜ ɫɨɫɬɚɜ ɬɵɤɜɟɧɧɭɸ ɫɟɦɟɧɢ, ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɹɸɬɫɹ ɜɢɞɟ  

ɤɪɚɯɦɚɥɚ ɢ ɞɟɤɫɬɪɢɧɨɜ (1,47ɝ), ɫɚɯɚɪɨɡɵ (1,13ɝ), ɮɪɭɤɬɨɡɨɣ (0,15ɝ) ɢ ɝɥɸɤɨɡɨɣ 

(0,13ɝ) [95]. 

ɋɟɦɟɧɚ ɬɵɤɜɵ ɛɨɝɚɬɵ ɫɨɞɟɪɠɚɳɢɟɫɹ ɜ ɧɢɯ ɮɨɫɮɨɪɨɦ ɢ ɦɚɝɧɢɟɦ, 

ɫɨɞɟɪɠɚɬ ɢɯ ɜɞɜɨɟ ɛɨɥɶɲɟ, ɱɟɦ ɜ ɫɟɦɟɧɚɯ ɩɨɞɫɨɥɧɟɱɧɢɤɚ. ɇɢɤɨɬɢɧɨɜɚɹ ɤɢɫɥɨɬɚ 

ɬɨɪɦɨɡɢɬ ɪɨɫɬ ɡɥɨɤɚɱɟɫɬɜɟɧɧɵɯ ɤɥɟɬɨɤ, ɫɬɪɨɟɧɢɟ ɬɤɚɧɟɣ, ɩɪɟɞɨɬɜɪɚɳɚɟɬ 

ɜɚɪɢɤɨɡɧɵɟ ɡɚɛɨɥɟɜɚɧɢɹ, ɚ ɬɚɤɠɟ ɜɵɜɨɞɢɬ ɬɨɤɫɢɧɵ ɢɡ ɨɪɝɚɧɢɡɦɚ. ȼɢɬɚɦɢɧ ȿ 

ɫɨɞɟɪɠɢɬɫɹ ɜ ɬɵɤɜɟɧɧɵɦ ɫɟɦɟɧɢ ɜ ɜɢɞɟ ɩɪɢɪɨɞɧɨɝɨ ɛɢɨɚɧɬɢɨɤɫɢɞɚɧɬɚ ɚɥɶɮɚ-

ɬɨɤɨɮɟɪɨɥɚ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɛɥɚɝɨɩɪɢɹɬɧɨ ɜɨɡɞɟɣɫɬɜɭɟɬ ɧɚ ɤɨɠɭ, ɩɨ ɷɬɨɣ ɩɪɢɱɢɧɟ 

ɫɟɦɟɧɚ ɬɵɤɜɵ ɢɫɩɨɥɶɡɭɸɬɫɹ ɜɨ ɦɧɨɝɢɯ ɤɨɫɦɟɬɢɱɟɫɤɢɯ ɪɟɰɟɩɬɚɯ [84]. 

ɋɩɨɫɨɛ ɜɵɩɭɫɤɚ ɛɢɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢ ɚɤɬɢɜɧɵɯ ɞɨɛɚɜɨɤ ɤ ɩɢɳɟ ɢɡ ɬɵɤɜɟɧɧɵɯ 

ɫɟɦɹɧ ɪɟɤɨɦɟɧɞɨɜɚɧ ɚɜɬɨɪɨɦ. Ɉɧ ɜɤɥɸɱɚɟɬ ɬɚɤɢɟ ɷɬɚɩɵ, ɤɚɤ ɨɱɢɫɬɤɭ ɫɟɦɹɧ, 

ɨɬɠɢɦ, ɢɡɦɟɥɶɱɟɧɢɟ ɠɦɵɯɚ ɢ ɩɪɨɫɟɢɜɚɧɢɟ. ɉɪɨɢɡɜɨɞɹɬ ɨɱɢɫɬɤɭ ɬɵɤɜɟɧɧɵɯ 

ɫɟɦɹɧ ɢ ɨɛɥɭɱɟɧɢɟ ɭɥɶɬɪɚɮɢɨɥɟɬɨɜɵɦɢ ɦɨɳɧɨɫɬɶɸ 15-30 ȼɬ ɢ ɞɥɢɧɨɣ ɜɨɥɧɵ 

ɨɬ 250 ɞɨ 260 ɧɦ ɥɭɱɚɦɢ. ɉɪɨɢɡɜɨɞɹɬ ɢɡɦɟɥɶɱɟɧɢɟ ɞɨ ɪɚɡɦɟɪɚ 3-5 ɦɦ ɢ 

ɨɡɨɧɢɪɨɜɚɧɢɟ ɜɨ ɜɪɟɦɹ 45 ɦɢɧɭɬ ɩɪɢ 1 ɦɝ/ɦ3. Ⱦɚɥɟɟ ɩɪɨɢɫɯɨɞɢɬ ɨɬɠɢɦ 

ɨɫɬɚɬɨɱɧɨɝɨ ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɹ ɦɚɫɥɚ ɜ ɠɦɵɯɟ 10-12%. ɋɥɟɞɭɸɳɢɦ ɷɬɚɩɨɦ 

ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɹɸɬ ɩɪɨɫɟɢɜɚɧɢɟ ɧɚ ɤɚɫɤɚɞɟ ɜɢɛɪɨɫɢɬ ɫ ɪɚɡɦɟɪɚɦɢ ɧɢɠɧɢɯ ɹɱɟɣ 

0,125 ɦɦ ɢ ɜɟɪɯɧɢɯ ɹɱɟɣ 0,2 ɦɦ. ȼ ɩɟɪɟɫɱɟɬɟ ɧɚ ɫɭɯɨɟ ɜɟɳɟɫɬɜɨ ɜ ɝɨɬɨɜɨɣ 

ɩɪɨɞɭɤɰɢɢ ɛɟɥɤɚ ɫɨɞɟɪɠɢɬɫɹ ɧɟ ɦɟɧɟɟ 52,8 %, ɥɢɩɢɞɨɜ ɧɟ ɛɨɥɟɟ 3,4 %. Ɍɚɤ, ɫ 

ɩɨɦɨɳɶɸ ɞɚɧɧɨɝɨ ɢɡɨɛɪɟɬɟɧɢɹ ɜɨɡɦɨɠɧɨ ɩɪɨɢɡɜɟɫɬɢ ɜɵɫɨɤɨɤɚɱɟɫɬɜɟɧɧɵɣ 

ɩɪɨɞɭɤɬ, ɹɜɥɹɸɳɢɣɫɹ ɫɛɚɥɚɧɫɢɪɨɜɚɧɧɵɦ ɢɫɬɨɱɧɢɤɨɦ ɥɢɩɢɞɨɜ, ɛɟɥɤɨɜ, ɩɪɢ 

ɷɬɨɦ ɫɨɯɪɚɧɹɸɳɢɦ ɧɚɬɢɜɧɭɸ ɛɢɨɥɨɝɢɱɟɫɤɭɸ ɰɟɧɧɨɫɬɶ ɦɚɤɫɢɦɚɥɶɧɨ ɢ ɢɦɟɟɬ 

ɞɥɢɬɟɥɶɧɵɦ ɫɪɨɤɨɦ ɝɨɞɧɨɫɬɢ[69]. 

ɉɪɢɦɟɧɟɧɢɟ ɜ ɪɟɰɟɩɬɭɪɟ ɩɢɳɟɜɵɯ ɩɪɨɞɭɤɬɨɜ ɬɵɤɜɟɧɧɨɣ ɦɭɤɢ ɩɨɦɨɝɚɟɬ 

ɨɛɨɝɚɬɢɬɶ ɩɢɳɭ ɩɨɥɟɡɧɵɦɢ ɦɢɤɪɨɷɥɟɦɟɧɬɚɦɢ, ɨɫɨɛɟɧɧɨ ɛɥɚɝɨɩɪɢɹɬɧɨ 

ɜɥɢɹɸɳɢɦɢ ɧɚ ɫɟɪɞɟɱɧɨ-ɫɨɫɭɞɢɫɬɭɸ ɫɢɫɬɟɦɭ ɫɨɥɹɦɢ ɤɚɥɢɹ, ɥɟɝɤɨ ɭɫɜɨɹɟɦɨɣ 



ɨɪɝɚɧɢɡɦɨɦ ɤɥɟɬɱɚɬɤɨɣ. ɉɨ ɷɬɨɣ ɩɪɢɱɢɧɟ ɬɵɤɜɭ ɪɟɤɨɦɟɧɞɭɸɬ ɞɥɹ 

ɩɪɨɮɢɥɚɤɬɢɱɟɫɤɨɝɨ ɢ ɥɟɱɟɛɧɨɝɨ ɩɢɬɚɧɢɹ. Ɍɚɤɠɟ ɬɵɤɜɟɧɧɚɹ ɦɭɤɚ ɫɨɞɟɪɠɢɬ ɜ 

ɫɟɛɟ ɫɨɥɢ ɦɟɞɢ ɢ ɮɨɫɮɨɪɚ [43]. 

ɏɥɟɛɨɛɭɥɨɱɧɵɟ ɤɨɧɞɢɬɟɪɫɤɢɟ ɢɡɞɟɥɢɹ ɦɨɝɭɬ ɛɵɬɶ ɪɚɫɫɦɨɬɪɟɧɵ ɤɚɤ ɨɞɢɧ 

ɢɡ ɝɥɚɜɧɵɯ ɜɢɞɨɜ ɩɪɨɞɭɤɬɨɜ ɩɢɬɚɧɢɹ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɦɨɠɧɨ ɨɬɧɟɫɬɢ ɤ 

ɮɭɧɤɰɢɨɧɚɥɶɧɵɦ ɢɡ-ɡɚ ɩɪɢɦɟɧɟɧɢɹ ɫɵɪɶɹ ɫ ɩɨɜɵɲɟɧɧɵɦ ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɟɦ ɜ ɟɝɨ 

ɫɨɫɬɚɜɟ ɩɢɳɟɜɵɯ ɜɨɥɨɤɨɧ, ɜ ɬ.ɱ. ɜ ɢɯ ɱɢɫɬɨɣ ɮɨɪɦɟ. Ɍɚɤɢɦ ɨɛɪɚɡɨɦ, ɫɬɚɧɨɜɢɬɫɹ 

ɜɨɡɦɨɠɧɵɦ ɧɟ ɬɨɥɶɤɨ ɩɨɧɢɡɢɬɶ ɷɧɟɪɝɟɬɢɱɟɫɤɭɸ ɰɟɧɧɨɫɬɶ ɯɥɟɛɨɛɭɥɨɱɧɵɯ ɢ 

ɤɨɧɞɢɬɟɪɫɤɢɯ ɢɡɞɟɥɢɣ, ɧɨ ɢ ɩɪɨɢɡɜɟɫɬɢ ɢɯ ɨɛɨɝɚɳɟɧɢɟ ɧɭɠɧɵɦɢ ɛɢɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢ 

ɰɟɧɧɵɦɢ ɷɥɟɦɟɧɬɚɦɢ [49]. 

ɋɭɳɟɫɬɜɭɟɬ ɦɧɨɠɟɫɬɜɨ ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ ɫɩɨɫɨɛɨɜ ɩɨɜɵɲɟɧɢɹ ɩɢɳɟɜɨɣ 

ɰɟɧɧɨɫɬɢ ɤɨɧɞɢɬɟɪɫɤɢɯ ɢɡɞɟɥɢɣ. ȼɟɫɶɦɚ ɩɟɪɫɩɟɤɬɢɜɧɵɦ ɫɩɨɫɨɛɨɦ ɹɜɥɹɟɬɫɹ 

ɜɜɟɞɟɧɢɟ ɜ ɪɟɰɟɩɬɭɪɭ ɢɡɞɟɥɢɣ ɬɵɤɜɟɧɧɨɣ ɦɭɤɢ, ɩɨɥɭɱɟɧɧɨɣ ɩɪɢ ɩɨɦɨɳɢ 

ɢɡɦɟɥɶɱɟɧɢɹ ɬɵɤɜɟɧɧɵɯ ɫɟɦɹɧ. 

Ɉɫɧɨɜɵɜɚɹɫɶ ɧɚ ɚɧɚɥɢɡɟ ɞɚɧɧɵɯ, ɦɨɠɧɨ ɫɤɚɡɚɬɶ, ɱɬɨ ɬɵɤɜɟɧɧɚɹ ɦɭɤɚ 

ɫɨɞɟɪɠɢɬ ɩɨ ɫɪɚɜɧɟɧɢɸ ɫ ɩɲɟɧɢɱɧɨɣ ɦɭɤɢ ɜɵɫɲɟɝɨ ɫɨɪɬɚ ɛɟɥɤɨɜ ɛɨɥɶɲɟ ɧɚ 71 

%, ɠɢɪɨɜ ɛɨɥɶɲɟ ɧɚ 82 %, ɭɝɥɟɜɨɞɨɜ ɛɨɥɶɲɟ ɧɚ 90 %, ɨɬ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨɣ ɫɭɬɨɱɧɨɣ 

ɧɨɪɦɵ ɩɨɬɪɟɛɥɟɧɢɹ. Ɍɚɤɠɟ, ɦɨɠɧɨ ɫɞɟɥɚɬɶ ɜɵɜɨɞ, ɱɬɨ ɬɵɤɜɟɧɧɚɹ ɦɭɤɚ 

ɫɨɞɟɪɠɢɬ ɛɨɥɶɲɟ ɦɢɧɟɪɚɥɶɧɵɯ ɜɟɳɟɫɬɜ, ɱɟɦ ɩɲɟɧɢɱɧɚɹ ɦɭɤɚ: ɋɚ ɧɚ 30%, Ɋ ɧɚ 

85%, Ʉ ɧɚ 69% ɢ Mg ɧɚ 87%, Fe ɧɚ 56%. 

ɉɨ ɫɜɨɟɦɭ ɬɟɯɧɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɦɭ, ɮɭɧɤɰɢɨɧɚɥɶɧɨɦɭ ɯɢɦɢɱɟɫɤɨɦɭ ɡɧɚɱɟɧɢɸ 

ɦɭɤɚ ɢɡ ɫɟɦɹɧ ɬɵɤɜɵ ɨɬɥɢɱɚɟɬɫɹ ɨɬ ɦɭɤɢ ɩɲɟɧɢɱɧɨɣ, ɤɨɬɨɪɚɹ ɩɪɢɦɟɧɹɟɬɫɹ ɞɥɹ 

ɩɪɨɢɡɜɨɞɫɬɜɚ ɦɭɱɧɵɯ ɤɨɧɞɢɬɟɪɫɤɢɯ ɢɡɞɟɥɢɣ, ɢɡ-ɡɚ ɨɬɫɭɬɫɬɜɢɟ ɜ ɟё ɫɨɫɬɚɜɟ 

ɤɪɚɯɦɚɥɚ, ɟё ɛɨɥɟɟ ɜɵɫɨɤɨɣ ɤɢɫɥɨɬɧɨɫɬɶɸ, ɚ ɬɚɤɠɟ ɩɪɢɫɭɬɫɬɜɢɟɦ ɜ ɧɟɣ ɫɥɢɡɢ – 

ɫɢɥɶɧɨ ɪɚɡɛɭɯɚɸɳɢɯ ɜɨɞɟ ɭɝɥɟɜɨɞɨɜ[93]. 

ȼ ɪɚɛɨɬɟ [99]  ɩɪɨɜɟɞɟɧɨ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɟ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɢ ɩɨɥɭɱɟɧɢɹ 

ɜɚɮɟɥɶɧɨɝɨ ɥɢɫɬɚ ɩɪɨɮɢɥɚɤɬɢɱɟɫɤɨɝɨ ɧɚɡɧɚɱɟɧɢɹ ɫ ɩɪɢɦɟɧɟɧɢɟɦ ɬɵɤɜɟɧɧɨɣ 

ɦɭɤɢ. Ʌɢɫɬɨɜɵɟ ɜɚɮɥɢ ɛɵɥɢ ɩɪɢɝɨɬɨɜɥɟɧɵ ɩɨ ɬɪɚɞɢɰɢɨɧɧɨɣ ɪɟɰɟɩɬɭɪɟ ɢ 

ɫɥɭɠɢɥɢ ɤɨɧɬɪɨɥɶɧɵɦ ɨɛɪɚɡɰɨɦ. 



Ɇɭɤɭ ɢɡ ɫɟɦɹɧ ɬɵɤɜɵ ɞɨɛɚɜɥɹɥɢ ɜ ɪɟɰɟɩɬɭɪɭ ɨɩɵɬɧɵɯ ɨɛɪɚɡɰɨɜ ɜ 

ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɟ 10, 15, 20 % ɨɬ ɦɚɫɫɵ ɜ ɫɦɟɫɢ ɦɭɤɢ. Ȼɵɥɨ ɢɡɭɱɟɧɨ ɜɨɡɞɟɣɫɬɜɢɟ 

ɞɨɛɚɜɤɢ ɬɵɤɜɟɧɧɨɣ ɦɭɤɢ ɧɚ ɫɬɪɭɤɬɭɪɧɨ-ɦɟɯɚɧɢɱɟɫɤɢɟ ɢ ɮɢɡɢɤɨ-ɯɢɦɢɱɟɫɤɢɟ 

ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɢ ɨɛɪɚɡɰɨɜ: ɨɬɧɨɫɢɬɟɥɶɧɭɸ ɩɥɨɬɧɨɫɬɶ ɬɟɫɬɚ, ɜɥɚɠɧɨɫɬɶ ɜɚɮɟɥɶɧɨɝɨ 

ɬɟɫɬɚ ɢ ɜɚɮɟɥɶɧɨɝɨ ɥɢɫɬɚ, ɧɚɦɨɤɚɟɦɨɫɬɶ ɜɚɮɟɥɶɧɨɝɨ ɥɢɫɬɚ. ɇɚ ɛɚɡɟ ɩɨɥɭɱɟɧɧɵɯ 

ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɨɜ ɢ ɨɪɝɚɧɨɥɟɩɬɢɱɟɫɤɨɝɨ ɚɧɚɥɢɡɚ ɝɨɬɨɜɵɯ ɜɚɮɟɥɶɧɵɯ ɥɢɫɬɨɜ ɛɵɥɚ 

ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɚ ɨɩɬɢɦɚɥɶɧɚɹ ɞɨɡɢɪɨɜɤɚ ɞɨɛɚɜɤɢ ɦɭɤɢ ɢ ɫɟɦɹɧ ɬɵɤɜɵ ɜ ɪɟɰɟɩɬɭɪɭ, ɚ 

ɢɦɟɧɧɨ 15 % ɨɬ ɦɚɫɫɵ ɦɭɤɢ. 

Ⱥɜɬɨɪɨɦ [49]   ɛɵɥɚ ɪɚɡɪɚɛɨɬɚɧɚ ɪɟɰɟɩɬɭɪɚ ɛɢɫɤɜɢɬɧɨɝɨ ɩɨɥɭɮɚɛɪɢɤɚɬɚ 

ɩɨɜɵɲɟɧɧɨɣ ɩɢɳɟɜɨɣ ɰɟɧɧɨɫɬɢ, ɤɨɬɨɪɵɣ ɛɵɥ ɨɛɨɝɚɳɟɧ ɩɨɪɨɲɤɨɦ ɷɤɫɬɪɚɤɬɚ 

ɩɪɨɬɟɢɧɚ ɢɡ ɬɵɤɜɟɧɧɵɯ ɫɟɦɹɧ. 

Ȼɢɫɤɜɢɬ ɨɛɥɚɞɚɟɬ ɭɥɭɱɲɟɧɧɵɦɢ ɮɢɡɢɤɨ-ɯɢɦɢɱɟɫɤɢɦɢ ɢ 

ɨɪɝɚɧɨɥɟɩɬɢɱɟɫɤɢɦɢ ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɹɦɢ ɤɚɱɟɫɬɜɚ, ɚ ɬɚɤɠɟ ɛɨɥɟɟ ɩɥɨɬɧɨɣ ɩɢɳɟɜɨɣ 

ɰɟɧɧɨɫɬɶɸ. ɂɡɞɟɥɢɹ ɫ ɞɨɛɚɜɥɟɧɢɟɦ ɬɵɤɜɟɧɧɨɣ ɦɭɤɢ ɪɚɫɲɢɪɹɸɬ ɚɫɫɨɪɬɢɦɟɧɬ 

ɩɪɨɞɭɤɰɢɢ ɢɡ ɛɢɫɤɜɢɬɧɵɯ ɩɨɥɭɮɚɛɪɢɤɚɬɨɜ ɮɭɧɤɰɢɨɧɚɥɶɧɨɣ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɧɨɫɬɢ. 

Ɋɟɡɭɥɶɬɚɬɵ ɪɚɡɪɚɛɨɬɤɢ ɪɟɰɟɩɬɭɪɵ ɨɜɫɹɧɨɝɨ ɩɟɱɟɧɶɹ ɫ ɞɨɛɚɜɥɟɧɢɟɦ 

ɚɦɚɪɚɧɬɨɜɨɣ ɦɭɤɢ, ɪɠɚɧɨɣ ɦɭɤɢ, ɚ ɬɚɤɠɟ ɬɵɤɜɟɧɧɵɯ ɫɟɦɹɧ, ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɵ ɜ 

ɫɬɚɬɶɟ [45]. ȼ ɩɪɨɰɟɫɫɟ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ ɛɵɥɨ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɨ ɨɩɬɢɦɚɥɶɧɨɟ 

ɫɨɨɬɧɨɲɟɧɢɟ ɜ ɨɜɫɹɧɨɦ ɩɟɱɟɧɶɟ ɜɫɟɯ ɜɵɲɟɩɟɪɟɱɢɫɥɟɧɧɵɯ ɤɨɦɩɨɧɟɧɬɨɜ: 

ɪɠɚɧɨɣ ɦɭɤɢ 15,4 %, ɚɦɚɪɚɧɬɨɜɨɣ ɦɭɤɢ – 5 % ɢ ɬɵɤɜɟɧɧɵɯ ɫɟɦɹɧ – 5,4 %. ȼ 

ɩɟɱɟɧɶɟ ɛɵɥɨ ɫɧɢɠɟɧɨ ɞɨ 17,7% ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɨ ɫɚɯɚɪɚ. 

ɇɚ ɛɚɡɟ ɩɨɥɭɱɟɧɧɵɯ ɞɚɧɧɵɯ ɛɵɥɚ ɫɨɡɞɚɧɚ ɪɟɰɟɩɬɭɪɚ ɩɟɱɟɧɶɹ «Ɂɥɚɤɨɜɨɟ ɫ 

ɩɨɜɢɞɥɨɦ». 

Ʉɨɥɨɦɧɢɤɨɜɚ ə.ɉ. ɢ ɞɪɭɝɢɦɢ [50] ɛɵɥɚ ɫɨɡɞɚɧɚ ɪɟɰɟɩɬɭɪɚ ɫɞɨɛɧɨɣ 

ɛɭɥɨɱɤɢ ɫ ɞɨɛɚɜɥɟɧɢɟɦ ɠɦɵɯɨɜ ɬɵɤɜɟɧɧɵɯ ɫɟɦɹɧ. Ⱦɨɛɚɜɥɟɧɢɟ 

ɧɟɬɪɚɞɢɰɢɨɧɧɨɝɨ ɷɥɟɦɟɧɬɚ ɛɥɚɝɨɩɪɢɹɬɫɬɜɭɟɬ ɢɧɬɟɧɫɢɮɢɤɚɰɢɢ ɩɪɨɰɟɫɫɚ 

ɩɪɨɢɡɜɨɞɫɬɜɚ ɫɞɨɛɧɨɝɨ ɬɟɫɬɚ, ɭɫɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɨɜɚɧɢɸ ɟɝɨ ɫɬɪɭɤɬɭɪɵ ɢ 

ɛɢɨɬɟɯɧɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɯ ɫɜɨɣɫɬɜ, ɱɬɨ ɞɚёɬ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɶ ɩɪɟɞɩɨɥɚɝɚɬɶ ɨɛ 

ɭɥɭɱɲɟɧɢɢ ɮɢɡɢɤɨ-ɯɢɦɢɱɟɫɤɢɯ ɢ ɨɪɝɚɧɨɥɟɩɬɢɱɟɫɤɢɯ ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɟɣ ɤɚɱɟɫɬɜɚ 

ɝɨɬɨɜɵɯ ɢɡɞɟɥɢɣ. 



ɇɚ ɩɪɢɦɟɪɟ ɬɪɟɯ ɪɟɰɟɩɬɭɪ ɛɭɥɨɱɟɤ ɚɜɬɨɪɚɦɢ [54] ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɵ ɝɥɚɜɧɵɟ 

ɡɚɤɨɧɵ ɢɡɦɟɧɟɧɢɹ ɩɨɬɪɟɛɢɬɟɥɶɫɤɢɯ ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɫɬɢɤ ɢɡɞɟɥɢɣ, ɩɪɢɝɨɬɨɜɥɟɧɧɵɯ ɫ 

ɱɚɫɬɢɱɧɨɣ ɡɚɦɟɧɨɣ ɩɲɟɧɢɱɧɨɣ ɦɭɤɢ ɧɚ ɬɵɤɜɟɧɧɭɸ ɦɭɤɭ. Ȼɵɥɚ ɢɡɭɱɟɧɚ 

ɡɚɜɢɫɢɦɨɫɬɶ ɪɟɝɥɚɦɟɧɬɢɪɭɟɦɵɯ ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɟɣ ɤɚɱɟɫɬɜɚ ɢ ɩɢɳɟɜɨɣ ɰɟɧɧɨɫɬɢ ɢ 

ɧɨɜɵɯ ɯɥɟɛɨɛɭɥɨɱɧɵɯ ɢɡɞɟɥɢɣ ɨɬ ɞɨɡɢɪɨɜɤɢ ɦɭɤɢ ɢɡ ɫɟɦɹɧ ɬɵɤɜɵ. Ȼɵɥɨ 

ɜɵɹɜɥɟɧɨ, ɱɬɨ ɫ ɩɨɜɵɲɟɧɢɟɦ ɞɨɡɢɪɨɜɤɢ ɦɭɤɢ ɢɡ ɫɟɦɹɧ ɬɵɤɜɵ ɭɦɟɧɶɲɚɟɬɫɹ 

ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɶ ɦɭɱɧɨɣ ɫɦɟɫɢ ɩɨɝɥɨɳɚɬɶ ɜɨɞɭ, ɧɨ ɮɨɪɦɚ ɡɚɝɨɬɨɜɨɤ ɬɟɫɬɚ ɢ 

ɩɥɚɫɬɢɱɧɨɫɬɶ ɬɟɫɬɚ ɜ ɬɟɱɟɧɢɟ ɩɪɨɰɟɫɫɨɜ ɪɚɫɫɬɨɣɤɢ ɢ ɜɵɩɟɱɤɢ ɧɟ ɢɡɦɟɧɹɸɬɫɹ. 

Ƚɨɬɨɜɵɟ ɢɡɞɟɥɢɹ ɨɫɬɚɜɥɹɸɬ ɜɵɫɨɤɨɤɚɱɟɫɬɜɟɧɧɵɟ ɨɪɝɚɧɨɥɟɩɬɢɱɟɫɤɢɟ 

ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɢ. ɉɪɢ ɷɬɨɦ ɛɵɥɨ ɡɚɦɟɱɟɧɨ ɧɟɡɧɚɱɢɬɟɥɶɧɨɟ ɡɚɤɨɧɨɦɟɪɧɨɟ ɭɜɟɥɢɱɟɧɢɟ 

ɤɢɫɥɨɬɧɨɫɬɢ ɦɹɤɢɲɚ, ɭɦɟɧɶɲɟɧɢɟ ɮɨɪɦɨɭɫɬɨɣɱɢɜɨɫɬɢ ɢ ɩɨɪɢɫɬɨɫɬɢ ɝɨɬɨɜɵɯ 

ɢɡɞɟɥɢɣ. Ⱦɨɛɚɜɥɟɧɢɟ ɦɭɤɢ ɢɡ ɫɟɦɹɧ ɬɵɤɜɵ ɩɨɦɨɝɚɟɬ ɭɜɟɥɢɱɟɧɢɸ ɩɢɳɟɜɨɣ 

ɰɟɧɧɨɫɬɢ ɛɭɥɨɱɟɤ ɢɡ-ɡɚ ɩɨɜɵɲɟɧɢɹ ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɹ ɩɨɥɢɧɟɧɚɫɵɳɟɧɧɵɯ ɠɢɪɨɜ, 

ɛɟɥɤɨɜ, ɦɢɧɟɪɚɥɶɧɵɯ ɜɟɳɟɫɬɜ ɢ ɩɢɳɟɜɵɯ ɜɨɥɨɤɨɧ. ɉɪɟɞɥɚɝɚɟɦɨɟ ɚɜɬɨɪɚɦɢ ɞɥɹ 

ɩɪɢɝɨɬɨɜɥɟɧɢɹ ɛɭɥɨɱɧɵɯ ɢɡɞɟɥɢɣ ɫɨɨɬɧɨɲɟɧɢɟ ɯɥɟɛɨɩɟɤɚɪɧɨɣ ɩɲɟɧɢɱɧɨɣ 

ɦɭɤɢ ɢ ɦɭɤɢ ɢɡ ɫɟɦɹɧ ɬɵɤɜɵ ɫɨɫɬɚɜɥɹɟɬ 85-90% ɢ 15-10% ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɟɧɧɨ. 

ɇɚ ɩɪɢɦɟɪɟ ɫɞɨɛɧɨɝɨ ɩɟɱɟɧɶɹ ɢ ɤɟɤɫɨɜ ɫ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɟɦ ɫɬɚɧɞɚɪɬɧɵɯ 

ɦɟɬɨɞɨɜ ɢɡɭɱɟɧɢɹ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɵ ɨɫɧɨɜɧɵɟ ɡɚɤɨɧɵ ɢɡɦɟɧɟɧɢɹ ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɫɬɢɤ ɢ 

ɫɜɨɣɫɬɜ ɦɭɱɧɵɯ ɫɦɟɫɟɣ, ɝɨɬɨɜɵɯ ɢɡɞɟɥɢɣ ɢ ɬɟɫɬɚ, ɩɪɢɝɨɬɨɜɥɟɧɧɵɯ ɫ ɱɚɫɬɢɱɧɨɣ 

ɡɚɦɟɧɨɣ ɩɲɟɧɢɱɧɨɣ ɯɥɟɛɨɩɟɤɚɪɧɨɣ ɦɭɤɢ ɧɚ ɬɵɤɜɟɧɧɭɸ ɦɭɤɭ ɜ ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɟ ɨɬ 5 

ɞɨ 30% (ɫ ɲɚɝɨɦ 5%) ɨɬ ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɚ ɩɨ ɪɟɰɟɩɬɭɪɟ ɫ ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɟɦ ɠɢɪɚ ɜ ɫɨɫɬɚɜɟ 

(16,5 ± 1,8)%. Ȼɵɥɨ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɨ, ɱɬɨ ɱɚɫɬɢɱɧɨɟ ɡɚɦɟɳɟɧɢɟ ɩɲɟɧɢɱɧɨɣ ɦɭɤɢ ɧɚ 

ɬɵɤɜɟɧɧɭɸ ɦɭɤɭ ɫɨɩɪɨɜɨɠɞɚɟɬɫɹ ɭɦɟɧɶɲɟɧɢɟɦ ɜɥɚɠɧɨɫɬɢ ɢ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɢ 

ɩɨɝɥɨɳɚɬɶ ɜɨɞɭ, ɩɨɜɵɲɟɧɢɟɦ ɬɢɬɪɭɟɦɨɣ ɤɢɫɥɨɬɧɨɫɬɢ ɦɭɱɧɨɣ ɫɦɟɫɢ ɢ 

ɨɫɥɚɛɥɟɧɢɟɦ ɤɥɟɣɤɨɜɢɧɵ. Ƚɨɬɨɜɵɟ ɢɡɞɟɥɢɹ ɫ ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɟɦ ɬɵɤɜɟɧɧɨɣ ɦɭɤɢ ɞɨ 

20% ɹɜɥɹɸɬɫɹ ɩɪɨɩɟɱɟɧɧɵɦɢ, ɫɨɯɪɚɧɹɸɬ ɪɚɡɜɢɬɭɸ ɩɨɪɢɫɬɨɫɬɶ, ɨɛɥɚɞɚɸɬ 

ɝɥɚɞɤɨɣ ɩɨɜɟɪɯɧɨɫɬɶɸ ɢ ɩɪɚɜɢɥɶɧɨɣ ɮɨɪɦɨɣ, ɩɪɢɧɢɦɚɸɬ ɡɟɥɟɧɨɜɚɬɨ-

ɨɥɢɜɤɨɜɵɣ ɨɬɬɟɧɨɤ ɪɚɡɧɨɝɨ ɭɪɨɜɧɹ ɧɚɫɵɳɟɧɧɨɫɬɢ. ɋɬɪɭɤɬɭɪɚ ɤɟɤɫɨɜ ɢ ɩɟɱɟɧɶɹ 

ɩɪɢ ɞɨɛɚɜɥɟɧɢɟɦ ɬɵɤɜɟɧɧɨɣ ɦɭɤɢ ɩɪɢɨɛɪɟɬɚɟɬ ɛɨɥɶɲɭɸ ɩɨɪɢɫɬɨɫɬɶ, ɧɨ ɬɚɤɠɟ 

ɢ ɛɨɥɶɲɭɸ ɯɪɭɩɤɨɫɬɶ ɢ ɥɨɦɤɨɫɬɶ. Ɍɚɤɠɟ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɨ ɥɨɝɢɱɧɨɟ ɭɜɟɥɢɱɟɧɢɟ 



ɧɚɦɨɤɚɟɦɨɫɬɢ ɩɟɱɟɧɶɹ, ɭɦɟɧɶɲɟɧɢɟ ɜɥɚɠɧɨɫɬɢ ɢ ɫɧɢɠɟɧɢɟ ɩɥɨɬɧɨɫɬɢ ɤɟɤɫɨɜ. 

ɉɨ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɚɦ ɮɢɡɢɤɨ-ɯɢɦɢɱɟɫɤɢɯ ɢ ɨɪɝɚɧɨɥɟɩɬɢɱɟɫɤɢɯ ɢɫɩɵɬɚɧɢɣ ɞɥɹ 

ɤɟɤɫɨɜ ɢ ɩɟɫɨɱɧɨɝɨ ɩɟɱɟɧɶɹ ɨɩɬɢɦɚɥɶɧɵɦ ɜɨɡɦɨɠɧɨ ɫɱɢɬɚɬɶ ɩɪɨɰɟɧɬɧɨɟ 

ɫɨɨɬɧɨɲɟɧɢɟ, ɩɲɟɧɢɱɧɨɣ ɯɥɟɛɨɩɟɤɚɪɧɨɣ ɦɭɤɢ ɢ ɬɵɤɜɟɧɧɨɣ ɦɭɤɢ 80:20 

ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɟɧɧɨ. ȼ ɬɨ ɠɟ ɜɪɟɦɹ, ɝɨɬɨɜɵɟ ɢɡɞɟɥɢɹ ɫɨɯɪɚɧɹɸɬ ɫɬɚɧɞɚɪɬɧɵɟ 

ɡɧɚɱɟɧɢɹ ɪɟɝɥɚɦɟɧɬɢɪɭɟɦɵɯ ɤɚɱɟɫɬɜɟɧɧɵɯ ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɟɣ [51]. 

ɉɪɢ ɩɪɨɢɡɜɨɞɫɬɜɟ ɦɭɱɧɵɯ ɤɨɧɞɢɬɟɪɫɤɢɯ ɢɡɞɟɥɢɣ ɩɪɢɦɟɧɟɧɢɹ ɦɭɤɢ ɢɡ 

ɫɟɦɹɧ ɬɵɤɜɵ ɩɨɦɨɝɚɟɬ ɡɧɚɱɢɬɟɥɶɧɨ ɭɦɟɧɶɲɢɬɶ ɩɨɬɪɟɛɧɨɫɬɶ ɜ ɦɚɫɥɟ ɢ ɠɢɪɟ. 

Ɍɚɤ, ɛɵɥɨ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɟ ɜɨɡɞɟɣɫɬɜɢɹ ɱɚɫɬɢɱɧɨɝɨ ɡɚɦɟɳɟɧɢɹ (10, 15 ɢ 20%) 

ɤɨɧɞɢɬɟɪɫɤɨɝɨ ɠɢɪɚ ɬɵɤɜɟɧɧɨɣ ɦɭɤɨɣ ɧɚ ɯɢɦɢɱɟɫɤɢɣ ɫɨɫɬɚɜ, 

ɨɪɝɚɧɨɥɟɩɬɢɱɟɫɤɢɟ ɫɜɨɣɫɬɜɚ ɢ ɩɢɳɟɜɭɸ ɰɟɧɧɨɫɬɶ ɠɢɪɨɜɨɣ ɧɚɱɢɧɤɢ ɞɥɹ 

ɜɚɮɟɥɶɧɵɯ ɢɡɞɟɥɢɣ. ȼɵɹɜɥɟɧɨ, ɱɬɨ ɫ ɞɨɛɚɜɥɟɧɢɟɦ ɦɭɤɢ ɢɡ ɫɟɦɹɧ ɬɵɤɜɵ  

ɧɚɱɢɧɤɚ ɩɪɢɨɛɪɟɬɚɟɬ ɩɪɢɜɤɭɫ ɬɵɤɜɟɧɧɵɯ ɫɟɦɹɧ, ɰɜɟɬ ɩɪɢɨɛɪɟɬɚɟɬ ɫɟɪɨɜɚɬɨ-

ɡɟɥɟɧɨɜɚɬɵɣ ɨɬɬɟɧɨɤ, ɩɪɨɢɫɯɨɞɢɬ ɩɨɜɵɲɟɧɢɟ ɜɹɡɤɨɫɬɢ ɢɡɞɟɥɢɹ. Ɇɚɫɫɨɜɚɹ ɞɨɥɹ 

ɠɢɪɚ ɭɦɟɧɶɲɚɟɬɫɹ ɫ 38,2% ɜ ɢɫɯɨɞɧɨɦ ɢɡɞɟɥɢɢ ɞɨ 35,8% ɜ ɜɚɪɢɚɧɬɟ ɫ 20% ɦɭɤɢ 

ɢɡ ɫɟɦɹɧ ɬɵɤɜɵ, ɚ ɦɚɫɫɨɜɚɹ ɞɨɥɹ ɫɚɯɚɪɚ ɭɜɟɥɢɱɢɜɚɟɬɫɹ ɫ 52,5 ɞɨ 53,4% 

ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɟɧɧɨ. ɉɪɨɢɫɯɨɞɢɬ ɪɟɡɤɨɟ ɭɜɟɥɢɱɟɧɢɟ ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɹ ɭɝɥɟɜɨɞɨɜ (ɫ 55,2 

ɞɨ 55,9%), ɛɟɥɤɚ (ɫ 2,1 ɞɨ 4,1%) ɢ ɭɦɟɧɶɲɟɧɢɟ ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɹ ɠɢɪɚ ɫ 41,2 ɞɨ 

35,8%. ɇɚɥɢɱɢɟ ɪɚɫɬɢɬɟɥɶɧɵɯ ɜɨɥɨɤɨɧ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɨɬɫɭɬɫɬɜɭɸɬ ɜ ɢɫɯɨɞɧɨɣ 

ɩɪɨɞɭɤɰɢɢ, ɫɨɞɟɪɠɢɬɫɹ ɜ ɢɫɫɥɟɞɭɟɦɵɯ ɜɚɪɢɚɧɬɚɯ ɜ ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɟ 0,17, 0,26 ɢ 

0,36% ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɟɧɧɨ. Ɂɧɚɱɢɬɟɥɶɧɨ ɭɜɟɥɢɱɢɜɚɟɬɫɹ ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɟ ɤɚɥɶɰɢɹ ɫ 74,94 

ɞɨ 200,2 ɦɝ/100 ɝ, ɤɚɥɢɹ ɫ 79,5 ɞɨ 146,4 ɦɝ/100 ɝ, ɦɚɝɧɢɹ ɫ 10,2 ɞɨ 31,7 ɦɝ/100 ɝ, 

ɮɨɫɮɨɪɚ ɫ 58,8 ɞɨ 150,8 ɦɝ/100 ɝ, ɢ ɰɢɧɤɚ ɫ 0,08 ɞɨ 1,4 ɦɝ/100 ɝ ɢ ɠɟɥɟɡɚ ɫ 0,2 ɞɨ 

1,5 ɦɝ/100 ɝ. ȼɵɹɜɥɟɧɨ ɭɜɟɥɢɱɟɧɢɟ ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɹ ɜɢɬɚɦɢɧɨɜ PP ɫ 0,48 ɞɨ 0,62 

ɦɝ/100 ɝ, E ɫ 12,3 ɞɨ 15,6 ɦɝ/100 ɝ, B1 ɫ 0,019 ɞɨ 0,035 ɦɝ/100 ɝ ɢ B2ɫ 0,11 ɞɨ 

0,13 ɦɝ/100 ɝ. [60] 

ɂɡɜɟɫɬɧɚ ɛɢɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢ ɚɤɬɢɜɧɚɹ ɞɨɛɚɜɤɚ ɤ ɩɪɨɞɭɤɬɚɦ ɩɢɬɚɧɢɹ ɧɚ  ɛɚɡɟ 

ɬɵɤɜɟɧɧɵɯ ɫɟɦɹɧ, ɩɪɢ ɷɬɨɦ  ɩɪɨɢɡɜɨɞɢɬɫɹ ɩɪɨɪɚɳɢɜɚɧɢɹ ɬɵɤɜɟɧɧɵɯ ɫɟɦɹɧ ɧɚ 

ɫɵɜɨɪɨɬɤɟ ɦɨɥɨɤɚ, ɡɚɬɟɦ ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɹɟɬɫɹ ɷɤɫɬɪɚɤɰɢɹ ɦёɞɨɦ ɜ ɨɬɧɨɲɟɧɢɢ 1:2 ɜ 

ɬɟɱɟɧɢɟ ɜɪɟɦɟɧɢ 42 ɫɭɬɨɤ ɜ ɬɟɦɧɨɬɟ ɩɨɦɟɳɟɧɢɹ, ɡɚɬɟɦ ɷɤɫɬɪɚɤɬ ɦɟɞɚ 

https://sinonim.org/s/%D0%B2%20%D1%82%D0%BE%20%D0%B6%D0%B5%20%D0%B2%D1%80%D0%B5%D0%BC%D1%8F


ɫɨɟɞɢɧɹɸɬɫɹ ɫ ɥɚɤɬɭɥɨɡɨɣ, ɩɟɪɟɞ ɷɬɢ ɜ ɧɟɣ ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɹɸɬ ɪɚɫɬɜɨɪɟɧɢɟ 

ɹɛɥɨɱɧɨɣ ɤɢɫɥɨɬɵ, ɢɡ ɜɵɱɢɫɥɟɧɢɹ49,75 ɤɢɥɨɝɪɚɦɦɨɜ ɷɤɫɬɪɚɤɬɚ ɦёɞɚ ɧɚ 100 

ɤɢɥɨɝɪɚɦɦɨɜ ɛɢɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɣ ɚɤɬɢɜɧɨɣ ɞɨɛɚɜɤɢ ɩɪɨɪɚɳɟɧɧɵɯ ɫɟɦɹɧ ɬɵɤɜɵ, 0,25 

ɤɢɥɨɝɪɚɦɦɨɜ ɹɛɥɨɱɧɨɣ ɤɢɫɥɨɬɵ, 50 ɤɢɥɨɝɪɚɦɦɨɜ ɚɤɬɭɥɨɡɧɨɝɨ ɤɨɧɰɟɧɬɪɚɬɚ [67]. 

ɇɚɥɢɱɢɟ ɦёɞɚ,  ɚɥɥɟɪɝɟɧɧɨɝɨ ɷɥɟɦɟɧɬɚ, ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɦɢɧɭɫɨɦ ɢɡɜɟɫɬɧɨɣ 

ɛɢɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢ ɚɤɬɢɜɧɨɣ ɞɨɛɚɜɤɢ ɤ ɩɢɳɟ, ɢ ɩɨɷɬɨɦɭ ɫɭɳɟɫɬɜɭɸɬ ɧɟɤɨɬɨɪɵɟ 

ɨɝɪɚɧɢɱɟɧɢɹ ɩɨ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɸ. 

ɇɚ ɫɟɝɨɞɧɹɲɧɢɣ ɞɟɧɶ ɜɫɟ ɛɨɥɶɲɟ ɜɧɢɦɚɧɢɹ ɨɛɪɚɳɚɸɬ ɧɟ ɬɨɥɶɤɨ ɧɚ 

ɤɚɱɟɫɬɜɨ ɩɪɨɞɭɤɬɨɜ ɩɢɬɚɧɢɹ, ɧɨ ɢ ɧɚ ɢɯ ɜɥɢɹɧɢɟ ɧɚ ɫɨɫɬɨɹɧɢɟ ɡɞɨɪɨɜɶɹ 

ɱɟɥɨɜɟɤɚ. Ɍɵɤɜɟɧɧɵɟ ɫɟɦɟɧɚ- ɢɫɬɨɱɧɢɤ ɮɭɧɤɰɢɨɧɚɥɶɧɵɯ ɩɢɳɟɜɵɯ 

ɢɧɝɪɟɞɢɟɧɬɨɜ ɢ ɛɢɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢ ɚɤɬɢɜɧɵɯ ɜɟɳɟɫɬɜ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɩɨɥɨɠɢɬɟɥɶɧɨ 

ɜɨɡɞɟɣɫɬɜɭɸɬ ɧɚ ɨɪɝɚɧɢɡɦ ɱɟɥɨɜɟɤɚ ɢ ɨɤɚɡɵɜɚɸɬ ɨɡɞɨɪɨɜɢɬɟɥɶɧɵɣ ɷɮɮɟɤɬ. ȼ 

ɢɯ ɫɨɫɬɚɜɟ ɫɨɞɟɪɠɚɬɫɹ ɩɢɳɟɜɵɟ ɜɟɳɟɫɬɜɚ: ɛɟɥɤɢ ɫ ɩɨɥɧɨɰɟɧɧɵɦ ɫɨɫɬɚɜɨɦ 

ɚɦɢɧɨɤɢɫɥɨɬ; ɠɢɪɵ, ɫɨɞɟɪɠɚɳɢɟ ɷɫɫɟɧɰɢɚɥɶɧɵɟ ɩɨɥɢɧɟɧɚɫɵɳɟɧɧɵɟ ɠɢɪɧɵɟ 

ɤɢɫɥɨɬɵ ɫ ɞɨɦɢɧɢɪɭɸɳɢɦ ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɨɦ ɜ ɫɨɫɬɚɜɟ ɥɢɧɨɥɟɧɨɜɨɣ ɤɢɫɥɨɬɵ; ɚ 

ɬɚɤɠɟ ɭɝɥɟɜɨɞɵ, ɫɨɫɬɨɹɳɢɟ ɢɡ ɩɢɳɟɜɵɯ ɜɨɥɨɤɨɧ.  

ȼ ɤɨɧɟɱɧɨɦ ɢɬɨɝɟ ɩɨɫɥɟ ɚɧɚɥɢɡɚ ɧɚɭɱɧɨ-ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɶɫɤɢɯ ɪɚɛɨɬ ɦɨɠɧɨ 

ɫɞɟɥɚɬɶ ɜɵɜɨɞ, ɱɬɨ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɟ ɧɟɬɪɚɞɢɰɢɨɧɧɨɝɨ ɪɚɫɬɢɬɟɥɶɧɨɝɨ ɫɵɪɶɹ 

ɩɨɦɨɠɟɬ ɜɵɩɨɥɧɢɬɶ ɡɚɞɚɱɢ, ɨɪɢɟɧɬɢɪɨɜɚɧɧɵɟ ɧɚ ɫɨɡɞɚɧɢɟ ɧɨɜɵɯ ɜɢɞɨɜ 

ɩɪɨɞɭɤɬɨɜ ɩɢɬɚɧɢɹ ɫ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɧɵɦɢ ɧɚ ɨɩɪɟɞɟɥёɧɧɵɟ ɰɟɥɢ ɫɜɨɣɫɬɜɚɦɢ. 
 

 [ɢɡɴɹɬɚ 2 ɝɥɚɜɚ] 

[ɢɡɴɹɬɚ 3 ɝɥɚɜɚ] 

[ɢɡɴɹɬɚ 4 ɝɥɚɜɚ] 
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ɁȺɄɅɘɑȿɇɂȿ 

 

1. ɗɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚɥɶɧɨ ɩɨɞɬɜɟɪɠɞɟɧɨ ɢ ɧɚɭɱɧɨ ɚɪɝɭɦɟɧɬɢɪɨɜɚɧɨ 

ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɟ ɬɵɤɜɟɧɧɵɯ ɫɟɦɹɧɢ ɩɪɨɞɭɤɬɨɜ ɢɯ ɩɟɪɟɪɚɛɨɬɤɢ ɩɪɢ 

ɩɪɨɢɡɜɨɞɫɬɜɟɧɧɨɦ ɩɪɨɰɟɫɫɟ ɦɭɱɧɵɯ ɤɨɧɞɢɬɟɪɫɤɢɯ ɢɡɞɟɥɢɣ ɜ ɰɟɥɹɯ ɩɪɢɞɚɧɢɹ 

ɢɦ ɮɭɧɤɰɢɨɧɚɥɶɧɵɯ ɫɜɨɣɫɬɜ, ɚ ɬɚɤɠɟ ɭɜɟɥɢɱɟɧɢɹ ɢɯ ɤɚɱɟɫɬɜɚ ɢ ɩɢɳɟɜɨɣ 

ɰɟɧɧɨɫɬɢ. 

2.  ȼɵɹɜɥɟɧɨ, ɱɬɨ ɧɚɢɛɨɥɟɟ  ɨɩɬɢɦɚɥɶɧɵɦɢ ɞɨɡɢɪɨɜɤɚɦɢ ɬɵɤɜɟɧɧɵɯ 

ɫɟɦɹɧ ɢ ɦɭɤɢ ɢɡ ɫɟɦɹɧ ɬɵɤɜɵ, ɨɛɟɫɩɟɱɢɜɚɸɳɢɦɢ ɩɨɥɭɱɟɧɢɟ ɦɭɱɧɵɯ 

ɤɨɧɞɢɬɟɪɫɤɢɯ ɢɡɞɟɥɢɣ: 

ɬɵɤɜɟɧɧɨɟ ɩɟɱɟɧɶɟ - 40 % ɤ ɦɚɫɫɟ ɩɲɟɧɢɱɧɨɣ ɦɭɤɢ;  

ɩɟɱɟɧɶɟ «ɋɟɦɟɱɤɨ ɬɵɤɜɟɧɧɨɟ » - 100 % ɡɚɦɟɧɚ ɝɪɟɰɤɢɯ ɨɪɟɯ.  

3. ȼ ɯɨɞɟ ɧɚɩɢɫɚɧɢɹ ɧɚɭɱɧɨɣ ɪɚɛɨɬɵ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɵ ɫɨɜɪɟɦɟɧɧɵɟ 

ɩɪɢɟɦɵ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ ɞɥɹ ɪɚɡɪɚɛɨɬɚɧɧɵɯ ɦɭɱɧɵɯ ɤɨɧɞɢɬɟɪɫɤɢɯ ɢɡɞɟɥɢɣ ɗɬɢɦɢ 

ɦɟɬɨɞɚɦɢ ɜɵɫɬɭɩɚɸɬ: ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɢɟ ɨɪɝɚɧɨɥɟɩɬɢɱɟɫɤɨɣ ɨɰɟɧɤɢ ɢɡɞɟɥɢɣ, 

ɦɚɫɫɨɜɨɣ ɞɨɥɢ ɠɢɪɚ, ɫɭɯɢɯ ɜɟɳɟɫɬɜ, ɤɢɫɥɨɬɧɨɫɬɢ, ɜɥɚɠɧɨɫɬɢ, ɧɚɦɨɤɚɟɦɨɫɬɢ, 

ɳɟɥɨɱɧɨɫɬɢ.  

4. Ɋɚɡɪɚɛɨɬɚɧɵ ɬɟɯɧɨɥɨɝɢɢ ɩɪɢɝɨɬɨɜɥɟɧɢɹ ɢ ɪɟɰɟɩɬɭɪɵ ɦɭɱɧɵɯ 

ɤɨɧɞɢɬɟɪɫɤɢɯ ɢɡɞɟɥɢɣ ɫ ɞɨɛɚɜɤɚɦɢ (ɦɭɤɚ ɢɡ ɫɟɦɹɧ ɬɵɤɜɵ, ɬɵɤɜɟɧɧɵɟ ɫɟɦɟɧɚ). 

ȼ ɪɚɡɪɚɛɨɬɚɧɧɵɯ ɪɟɰɟɩɬɭɪɚɯ ɩɟɱɟɧɶɹ ɩɨɜɵɲɚɟɬɫɹ ɱɢɫɥɨ ɜɢɬɚɦɢɧɨɜ ɊɊ, 

ɫɨɤɪɚɳɚɟɬɫɹ ɷɧɟɪɝɟɬɢɱɟɫɤɚɹ ɰɟɧɧɨɫɬɶ.  

5.  Ɉɩɵɬɧɵɦ ɩɭɬɟɦ ɛɵɥɢ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɵ ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɢ ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɫɬɢ, 

ɨɪɝɚɧɨɥɟɩɬɢɱɟɫɤɢɟ ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɢ, ɮɢɡɢɤɨ-ɯɢɦɢɱɟɫɤɢɟ ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɢ ɪɚɡɪɚɛɨɬɚɧɧɵɯ 

ɦɭɱɧɵɯ ɤɨɧɞɢɬɟɪɫɤɢɯ ɢɡɞɟɥɢɣ. ɇɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɨɫɭɳɟɫɬɜɢɬɶ ɜɵɜɨɞ, ɢɫɯɨɞɹ ɢɡ 

ɩɨɥɭɱɟɧɧɵɯ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɨɜ, ɱɬɨ ɪɚɡɪɚɛɨɬɚɧɧɵɟ ɪɟɰɟɩɬɭɪɵ ɩɪɨɞɭɤɬɨɜ 

ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɭɸɬ ɬɪɟɛɨɜɚɧɢɹɦ, ɭɫɬɚɧɨɜɥɟɧɧɵɦ ȽɈɋɌ, ɩɨɷɬɨɦɭɢɯ ɭɩɨɬɪɟɛɥɟɧɢɟ 

ɛɟɡɨɩɚɫɧɨ.  

6. Ɋɚɫɫɱɢɬɚɧɵ ɩɢɳɟɜɚɹ ɢ ɷɧɟɪɝɟɬɢɱɟɫɤɚɹ ɰɟɧɧɨɫɬɶ ɢɡɞɟɥɢɣ ɢ 

ɭɫɬɚɧɨɜɥɟɧɵ ɫɪɨɤɢ ɢɯ ɯɪɚɧɟɧɢɹ. ɉɪɨɞɭɤɬɵ ɦɨɝɭɬ ɛɵɬɶ ɪɟɤɨɦɟɧɞɨɜɚɧɵ ɞɥɹ 



ɥɟɱɟɛɧɨ-ɩɪɨɮɢɥɚɤɬɢɱɟɫɤɨɝɨ ɩɢɬɚɧɢɹ ɛɥɚɝɨɞɚɪɹ ɢɯ ɭɜɟɥɢɱɟɧɧɨɣ ɡɚ ɫɱɟɬ 

ɭɝɥɟɜɨɞɧɵɯ ɷɥɟɦɟɧɬɨɜ ɮɭɧɤɰɢɨɧɚɥɶɧɵɯ ɞɨɛɚɜɨɤ ɩɢɳɟɜɨɣ ɰɟɧɧɨɫɬɢ. 

7. Ȼɵɥɢ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɵ ɫɨɰɢɚɥɶɧɨ-ɷɤɨɧɨɦɢɱɟɫɤɢɣ ɷɮɮɟɤɬ ɢ 

ɫɟɛɟɫɬɨɢɦɨɫɬɶ ɪɚɡɪɚɛɨɬɚɧɧɵɯ ɢɡɞɟɥɢɣ ɜ ɪɚɫɱёɬɟ ɧɚ 1 ɤɝ ɢɡɞɟɥɢɣ: 

–  ɬɵɤɜɟɧɧɨɟ ɩɟɱɟɧɶɟ – 236,9 ɪɭɛ ; 

–  ɩɟɱɟɧɶɟ «ɋɟɦɟɱɤɨ ɬɵɤɜɟɧɧɨɟ » - 329,8 ɪɭɛ.; 

8. Ɋɚɡɪɚɛɨɬɚɧ ɋɌɈ ɧɚ ɩɟɱɟɧɶɹ «ɋɟɦɟɱɤɨ ɬɵɤɜɟɧɧɨɟ» ɜ ɤɨɬɨɪɨɦ 

ɭɤɚɡɚɧɵ ɬɪɟɛɨɜɚɧɢɹ ɤ ɦɚɬɟɪɢɚɥɚɦ, ɫɵɪɶɸ, ɭɩɚɤɨɜɤɟ, ɦɚɪɤɢɪɨɜɤɟ, ɩɪɚɜɢɥɚɦ 

ɩɪɢɟɦɤɢ, ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɢɪɨɜɚɧɢɹ, ɯɪɚɧɟɧɢɹ, ɦɟɬɨɞɚɦ ɤɨɧɬɪɨɥɹ. 

 

[ɢɡɴɹɬ ɫɩɢɫɨɤ ɢɫɩɨɥɶɡɭɟɦɵɯ ɢɫɬɨɱɧɢɤɨɜ] 

[ɢɡɴɹɬɵ ɩɪɢɥɨɠɟɧɢɹ А-В]. 

 














