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ɊȿɎȿɊȺɌ 

 

ȼɵɩɭɫɤɧɚɹ ɤɜɚɥɢɮɢɤɚɰɢɨɧɧɚɹ ɪɚɛɨɬɚ ɩɨ ɬɟɦɟ «Ⱦɢɚɝɧɨɫɬɢɤɚ ɢ ɪɚɡɜɢɬɢɟ 

ɩɪɨɢɡɜɨɥɶɧɨɝɨ ɜɧɢɦɚɧɢɹ ɭ ɦɥɚɞɲɢɯ ɲɤɨɥɶɧɢɤɨɜ ɢɡ ɧɟɩɨɥɧɵɯ ɫɟɦɟɣ» ɫɨɞɟɪɠɢɬ 

62 ɫɬɪɚɧɢɰ, 6 ɬɚɛɥɢɰ, 5 ɪɢɫɭɧɤɨɜ, 41 ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɧɵɣ ɢɫɬɨɱɧɢɤ, ɬɪɢ 

ɩɪɢɥɨɠɟɧɢɹ. 

ɆɅȺȾɒɂȿ ɒɄɈɅɖɇɂɄɂ, ɉɊɈɂɁȼɈɅɖɇɈȿ ȼɇɂɆȺɇɂȿ, 

ɇȿɉɈɅɇɕȿ ɋȿɆɖɂ, ɊȺɁȼɂɌɂȿ, ɂȽɊɕ, ɋȿɆɖə, ɉɈɆɈɓɖ ɉɋɂɏɈɅɈȽȺ 

ɋɭɛɴɟɤɬ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ: ɦɥɚɞɲɢɟ ɲɤɨɥɶɧɢɤɢ ɢɡ ɧɟɩɨɥɧɵɯ ɫɟɦɟɣ. 

Ɉɛɴɟɤɬ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ: ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɫɬɢɤɢ ɩɪɨɢɡɜɨɥɶɧɨɝɨ ɜɧɢɦɚɧɢɹ. 

ɐɟɥɢ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ: 

- ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɟ ɞɢɚɝɧɨɫɬɢɤɢ ɩɪɨɛɥɟɦ ɩɪɨɢɡɜɨɥɶɧɨɝɨ ɜɧɢɦɚɧɢɹ ɭ ɦɥɚɞɲɢɯ 

ɲɤɨɥɶɧɢɤɨɜ ɢɡ ɧɟɩɨɥɧɵɯ ɫɟɦɟɣ 

- ɫɨɫɬɚɜɥɟɧɢɟ ɤɨɪɪɟɤɰɢɨɧɧɨ-ɪɚɡɜɢɜɚɸɳɟɣ ɩɪɨɝɪɚɦɦɵ ɞɥɹ ɪɚɛɨɬɵ 

ɩɟɞɚɝɨɝɚ-ɩɫɢɯɨɥɨɝɚ ɫ ɦɥɚɞɲɢɦɢ ɲɤɨɥɶɧɢɤɚɦɢ ɢɡ ɧɟɩɨɥɧɵɯ ɫɟɦɟɣ. 

ȼ ɜɵɩɭɫɤɧɨɣ ɤɜɚɥɢɮɢɤɚɰɢɨɧɧɨɣ ɪɚɛɨɬɟ ɫɢɫɬɟɦɚɬɢɡɢɪɨɜɚɧɵ 

ɬɟɨɪɟɬɢɱɟɫɤɢɟ ɦɚɬɟɪɢɚɥɵ ɩɨ ɩɪɨɛɥɟɦɚɦ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɩɪɨɢɡɜɨɥɶɧɨɝɨ ɜɧɢɦɚɧɢɹ ɭ 

ɦɥɚɞɲɢɯ ɲɤɨɥɶɧɢɤɨɜ ɢɡ ɧɟɩɨɥɧɵɯ ɫɟɦɟɣ. ɉɨɥɭɱɟɧɵ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚɥɶɧɵɟ 

ɞɚɧɧɵɟ ɨ ɩɪɨɛɥɟɦɚɯ ɫ ɪɚɡɜɢɬɢɟɦ ɬɚɤɢɯ ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɫɬɢɤ ɩɪɨɢɡɜɨɥɶɧɨɝɨ ɜɧɢɦɚɧɢɹ 

ɭ ɲɤɨɥɶɧɢɤɨɜ ɢɡ ɧɟɩɨɥɧɵɯ ɫɟɦɟɣ, ɤɚɤ ɩɟɪɟɤɥɸɱɚɟɦɨɫɬɶ, ɤɨɧɰɟɧɬɪɚɰɢɹ ɢ 

ɭɫɬɨɣɱɢɜɨɫɬɶ. 

Ɋɚɡɪɚɛɨɬɚɧɚ ɢ ɚɩɪɨɛɢɪɨɜɚɧɚ ɤɨɪɪɟɤɰɢɨɧɧɨ-ɪɚɡɜɢɜɚɸɳɚɹ ɩɪɨɝɪɚɦɦɚ, 

ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɧɚɹ ɧɚ ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɩɪɨɢɡɜɨɥɶɧɨɝɨ ɜɧɢɦɚɧɢɹ ɭ ɦɥɚɞɲɢɯ ɲɤɨɥɶɧɢɤɨɜ ɢɡ 

ɧɟɩɨɥɧɵɯ ɫɟɦɟɣ. 

ȼ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɟ ɩɪɢɦɟɧɟɧɢɹ ɩɪɟɞɥɨɠɟɧɧɨɣ ɩɪɨɝɪɚɦɦɵ ɭ ɦɥɚɞɲɢɯ 

ɲɤɨɥɶɧɢɤɨɜ ɢɡ ɧɟɩɨɥɧɵɯ ɫɟɦɟɣ ɡɧɚɱɢɬɟɥɶɧɨ ɭɥɭɱɲɢɥɢɫɶ ɬɚɤɢɟ ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɢ 

ɩɪɨɢɡɜɨɥɶɧɨɝɨ ɜɧɢɦɚɧɢɹ, ɤɚɤ ɩɟɪɟɤɥɸɱɚɟɦɨɫɬɶ, ɭɫɬɨɣɱɢɜɨɫɬɶ ɢ ɤɨɧɰɟɧɬɪɚɰɢɹ. 
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ȼȼȿȾȿɇɂȿ 

 

ȼ ɩɨɫɥɟɞɧɟɟ ɜɪɟɦɹ ɪɚɫɬɟɬ ɱɢɫɥɨ ɲɤɨɥɶɧɢɤɨɜ ɫ ɧɚɪɭɲɟɧɢɟɦ ɜɧɢɦɚɧɢɹ. 

ɉɨɫɥɟɞɫɬɜɢɹ ɧɚɪɭɲɟɧɢɹ ɜɧɢɦɚɧɢɹ – ɷɬɨ ɢ ɬɪɭɞɧɨɫɬɢ ɜ ɨɛɭɱɟɧɢɢ, ɢ ɜ ɞɪɭɝɢɯ 

ɜɢɞɚɯ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ, ɝɞɟ ɧɭɠɧɚ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɶ ɫɨɫɪɟɞɨɬɨɱɢɬɫɹ ɧɚ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɧɨɦ 

ɨɛɴɟɤɬɟ ɢɥɢ ɪɚɛɨɬɟ. ȼ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɟ ɡɚɬɪɭɞɧɹɟɬɫɹ ɚɞɚɩɬɚɰɢɹ ɤ ɲɤɨɥɟ ɢ ɭɱɟɛɟ, ɚ ɜ 

ɞɚɥɶɧɟɣɲɟɦ – ɤ ɠɢɡɧɢ ɜ ɰɟɥɨɦ. ɉɨɷɬɨɦɭ ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɩɪɨɢɡɜɨɥɶɧɨɝɨ ɜɧɢɦɚɧɢɹ – 

ɜɚɠɧɚɹ ɱɚɫɬɶ ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɹ ɡɞɨɪɨɜɨɣ ɥɢɱɧɨɫɬɢ ɪɟɛɟɧɤɚ, ɟɝɨ ɭɫɩɟɲɧɨɫɬɢ ɢ 

ɛɥɚɝɨɩɨɥɭɱɢɹ. 

ȼ ɧɚɫɬɨɹɳɟɟ ɜɪɟɦɹ ɫ ɩɪɨɛɥɟɦɚɦɢ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɜɧɢɦɚɧɢɹ ɫɬɚɥɤɢɜɚɟɬɫɹ ɥɸɛɨɣ 

ɲɤɨɥɶɧɵɣ ɩɫɢɯɨɥɨɝ. Ɋɚɫɬɟɬ ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɨ ɞɟɬɟɣ ɫ ɬɪɭɞɧɨɫɬɹɦɢ ɨɛɭɱɟɧɢɹ, ɢ ɷɬɢ 

ɬɪɭɞɧɨɫɬɢ ɱɚɫɬɨ ɫɜɹɡɚɧɵ ɫ ɧɟɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɶɸ ɪɟɛɟɧɤɚ ɫɨɫɪɟɞɨɬɨɱɢɬɫɹ ɧɚ 

ɜɵɩɨɥɧɹɟɦɵɯ ɡɚɞɚɧɢɹɯ, ɢɡɥɚɝɚɟɦɨɣ ɭɱɢɬɟɥɟɦ ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɢ, ɬɟɤɫɬɟ ɭɱɟɛɧɢɤɚ. Ʉ 

ɫɨɠɚɥɟɧɢɸ, ɱɚɫɬɨ ɲɤɨɥɶɧɵɟ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢ ɛɨɥɶɲɭɸ ɪɨɥɶ ɜ ɪɚɛɨɬɟ ɨɬɞɚɸɬ 

ɦɨɬɢɜɚɰɢɨɧɧɵɦ, ɥɢɱɧɨɫɬɧɵɦ ɚɫɩɟɤɬɚɦ ɭɱɚɳɢɯɫɹ, ɫɧɢɠɚɹ ɡɧɚɱɟɧɢɟ ɪɚɡɜɢɬɢɹ 

ɤɨɝɧɢɬɢɜɧɵɯ ɩɪɨɰɟɫɫɨɜ. ɇɨ ɢɦɟɧɧɨ ɫɥɨɠɧɨɫɬɢ ɫ ɪɚɡɜɢɬɢɟɦ ɤɨɝɧɢɬɢɜɧɵɯ 

ɚɫɩɟɤɬɨɜ ɥɢɱɧɨɫɬɢ ɱɚɫɬɨ ɩɪɢɜɨɞɹɬ ɤ ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɵɦ, ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɦ 

ɩɪɨɛɥɟɦɚɦ ɲɤɨɥɶɧɢɤɨɜ. ɉɨɷɬɨɦɭ ɜɚɠɧɨ ɝɥɭɛɠɟ ɪɚɛɨɬɚɬɶ ɫ ɩɪɨɛɥɟɦɚɦɢ 

ɜɧɢɦɚɧɢɹ, ɬɚɤ ɤɚɤ ɪɟɲɟɧɢɟ ɷɬɢɯ ɩɪɨɛɥɟɦ ɩɪɢɜɟɞɟɬ ɤ ɥɭɱɲɟɦɭ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɭ ɜ 

ɩɨɦɨɳɢ ɩɨ ɞɪɭɝɢɦ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɦ ɜɨɩɪɨɫɚɦ [36, ɫ. 106]. 

Ɉɫɨɛɟɧɧɨ ɜɚɠɧɨ ɜ ɷɬɨɦ ɫɥɭɱɚɟ ɨɛɪɚɬɢɬɶ ɜɧɢɦɚɧɢɟ ɧɚ ɞɟɬɟɣ ɢɡ ɧɟɩɨɥɧɵɯ 

ɫɟɦɟɣ. Ɍɚɤɢɟ ɞɟɬɢ ɱɚɳɟ ɢɦɟɸɬ ɩɨɜɵɲɟɧɧɭɸ ɬɪɟɜɨɠɧɨɫɬɶ, ɚɝɪɟɫɫɢɜɧɨɫɬɶ, 

ɧɚɪɭɲɟɧɢɟ ɤɨɝɧɢɬɢɜɧɵɯ ɮɭɧɤɰɢɣ [26].  

ɉɪɢ ɪɚɡɜɨɞɟ ɪɨɞɢɬɟɥɟɣ ɭ ɪɟɛɟɧɤɚ ɦɨɠɟɬ ɧɚɛɥɸɞɚɬɶɫɹ ɪɟɝɪɟɫɫ 

ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɝɨ ɪɚɡɜɢɬɢɹ. ɗɬɢ ɞɟɬɢ ɬɪɟɛɭɸɬ ɜɧɢɦɚɧɢɹ ɫɨ ɫɬɨɪɨɧɵ ɲɤɨɥɶɧɵɯ 

ɩɫɢɯɨɥɨɝɨɜ, ɩɨɦɨɳɢ ɧɟ ɬɨɥɶɤɨ ɜ ɪɟɲɟɧɢɢ ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɵɯ ɩɪɨɛɥɟɦ, ɧɨ ɢ ɜ 

ɜɨɫɫɬɚɧɨɜɥɟɧɢɢ ɤɨɝɧɢɬɢɜɧɵɯ ɮɭɧɤɰɢɣ [31]. 

Ⱥɤɬɭɚɥɶɧɨɫɬɶ ɜɵɛɪɚɧɧɨɣ ɬɟɦɵ ɩɪɨɞɢɤɬɨɜɚɧɚ ɜɫɟ ɭɜɟɥɢɱɢɜɚɸɳɢɦɫɹ 

ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɨɦ ɧɟɩɨɥɧɵɯ ɫɟɦɟɣ, ɢ ɭ ɩɟɞɚɝɨɝɚ-ɩɫɢɯɨɥɨɝɚ ɩɨɹɜɥɹɸɬɫɹ ɡɚɞɚɱɢ ɧɟ 

ɬɨɥɶɤɨ ɪɚɛɨɬɚɬɶ ɫ ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɨɣ ɫɮɟɪɨɣ ɬɚɤɢɯ ɞɟɬɟɣ, ɧɨ ɢ ɩɨɦɨɝɚɬɶ ɢɦ ɜ 



6 
 

ɪɚɡɜɢɬɢɢ ɤɨɝɧɢɬɢɜɧɵɯ ɮɭɧɤɰɢɣ, ɜ ɬɨɦ ɱɢɫɥɟ ɜɧɢɦɚɧɢɹ. Ɋɟɲɟɧɢɟ ɩɪɨɛɥɟɦ 

ɜɧɢɦɚɧɢɹ ɫɧɢɦɚɟɬ ɬɪɟɜɨɠɧɨɫɬɶ ɢ ɫɬɪɚɯɢ ɩɟɪɟɞ ɭɱɟɛɨɣ, ɨɛɥɟɝɱɚɟɬ ɭɱɟɛɧɵɣ 

ɩɪɨɰɟɫɫ ɜ ɰɟɥɨɦ. ɑɬɨ ɫɩɨɫɨɛɫɬɜɭɟɬ ɪɟɚɥɢɡɚɰɢɢ ɝɥɚɜɧɨɣ ɡɚɞɚɱɢ ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɹ -  

ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɸ ɪɚɡɧɨɫɬɨɪɨɧɧɟ ɪɚɡɜɢɬɨɣ ɥɢɱɧɨɫɬɢ. Ⱥ ɷɬɨ ɜɨɡɦɨɠɧɨ ɬɨɥɶɤɨ ɩɪɢ 

ɯɨɪɨɲɨ ɫɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɧɨɣ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɢ ɭɫɜɚɢɜɚɬɶ ɭɱɟɛɧɵɣ ɦɚɬɟɪɢɚɥ [13]. 

ɉɪɢ ɩɪɨɛɥɟɦɚɯ ɫ ɩɪɨɢɡɜɨɥɶɧɵɦ ɜɧɢɦɚɧɢɟɦ ɷɬɚ ɡɚɞɚɱɚ ɫɢɥɶɧɨ 

ɡɚɬɪɭɞɧɹɟɬɫɹ. ɂɦɟɧɧɨ ɜ ɧɚɱɚɥɶɧɨɣ ɲɤɨɥɟ ɡɚɤɥɚɞɵɜɚɟɬɫɹ ɭɦɟɧɢɟ ɭɱɢɬɶɫɹ. ɂ 

ɪɟɲɟɧɢɟ ɩɪɨɛɥɟɦ ɩɪɨɢɡɜɨɥɶɧɨɝɨ ɜɧɢɦɚɧɢɹ ɭ ɞɟɬɟɣ ɦɥɚɞɲɟɝɨ ɲɤɨɥɶɧɨɝɨ 

ɜɨɡɪɚɫɬɚ ɢɡ ɧɟɩɨɥɧɵɯ ɫɟɦɟɣ – ɜɚɠɧɚɹ ɡɚɞɚɱɚ.   

ɐɟɥɶ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ – ɢɡɭɱɟɧɢɟ ɩɪɨɢɡɜɨɥɶɧɨɝɨ ɜɧɢɦɚɧɢɹ ɦɥɚɞɲɢɯ 

ɲɤɨɥɶɧɢɤɨɜ ɢɡ ɧɟɩɨɥɧɵɯ ɫɟɦɟɣ. 

Ɉɛɴɟɤɬ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ: ɩɪɨɢɡɜɨɥɶɧɨɟ ɜɧɢɦɚɧɢɟ. 

ɉɪɟɞɦɟɬ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ: ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɢ ɞɢɚɝɧɨɫɬɢɤɢ ɢ ɪɚɡɜɢɬɢɹ 

ɩɪɨɢɡɜɨɥɶɧɨɝɨ ɜɧɢɦɚɧɢɹ ɦɥɚɞɲɢɯ ɲɤɨɥɶɧɢɤɨɜ ɢɡ ɧɟɩɨɥɧɵɯ ɫɟɦɟɣ. 

Ɂɚɞɚɱɢ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ: 

1. ɂɡɭɱɢɬɶ ɥɢɬɟɪɚɬɭɪɧɵɟ ɢɫɬɨɱɧɢɤɢ ɩɨ ɬɟɦɟ «ɜɧɢɦɚɧɢɟ» ɜ 

ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɢ, ɪɚɫɤɪɵɬɶ ɬɟɦɭ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɟɣ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɜɧɢɦɚɧɢɹ ɦɥɚɞɲɢɯ 

ɲɤɨɥɶɧɢɤɨɜ ɢ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɯ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɟɣ ɞɟɬɟɣ ɢɡ ɧɟɩɨɥɧɵɯ ɫɟɦɟɣ. 

2. ɉɪɨɜɟɫɬɢ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚɥɶɧɨɟ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɟ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɢ ɪɚɡɜɢɬɢɹ 

ɢ ɤɨɪɪɟɤɰɢɢ ɩɪɨɛɥɟɦ ɩɪɨɢɡɜɨɥɶɧɨɝɨ ɜɧɢɦɚɧɢɹ ɭ ɦɥɚɞɲɢɯ ɲɤɨɥɶɧɢɤɨɜ ɢɡ 

ɧɟɩɨɥɧɵɯ ɫɟɦɟɣ ɩɨ ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɹɦ: ɤɨɧɰɟɧɬɪɚɰɢɹ, ɭɫɬɨɣɱɢɜɨɫɬɶ ɢ ɩɟɪɟɤɥɸɱɟɧɢɟ 

ɩɪɨɢɡɜɨɥɶɧɨɝɨ ɜɧɢɦɚɧɢɹ, ɩɪɨɚɧɚɥɢɡɢɪɨɜɚɬɶ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɵ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ. 

3. Ɋɚɡɪɚɛɨɬɚɬɶ ɢ ɚɩɪɨɛɢɪɨɜɚɬɶ ɩɪɨɝɪɚɦɦɭ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɢ ɤɨɪɪɟɤɰɢɢ 

ɩɪɨɢɡɜɨɥɶɧɨɝɨ ɜɧɢɦɚɧɢɹ ɭ ɦɥɚɞɲɢɯ ɲɤɨɥɶɧɢɤɨɜ ɢɡ ɧɟɩɨɥɧɵɯ ɫɟɦɟɣ.  

Ɇɟɬɨɞɵ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ:  

1. Ɍɟɨɪɟɬɢɱɟɫɤɢɟ ɦɟɬɨɞɵ: ɚɧɚɥɢɡ ɥɢɬɟɪɚɬɭɪɧɵɣ ɢɫɬɨɱɧɢɤɨɜ ɩɨ 

ɢɡɭɱɚɟɦɨɣ ɩɪɨɛɥɟɦɟ, ɨɛɨɛɳɟɧɢɟ, ɫɢɫɬɟɦɚɬɢɡɚɰɢɹ ɢ ɫɪɚɜɧɟɧɢɟ ɞɚɧɧɵɯ. 

2. ɗɦɩɢɪɢɱɟɫɤɢɟ ɦɟɬɨɞɵ: ɢɡɭɱɟɧɢɟ ɥɢɱɧɵɯ ɞɟɥ, ɤɨɧɫɬɚɬɢɪɭɸɳɢɣ 

ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬ, ɮɨɪɦɢɪɭɸɳɢɣ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬ, ɧɚɛɥɸɞɟɧɢɟ, ɛɟɫɟɞɚ, ɬɟɫɬɢɪɨɜɚɧɢɟ 

ɫɥɟɞɭɸɳɢɦɢ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɦɢ ɦɟɬɨɞɢɤɚɦɢ: ɦɟɬɨɞɢɤɚ ɒɭɥɶɬɟ-Ƚɨɪɛɨɜɚ, 
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ɩɪɟɞɧɚɡɧɚɱɟɧɧɚɹ ɞɥɹ ɢɡɭɱɟɧɢɹ ɭɫɬɨɣɱɢɜɨɫɬɢ, ɩɟɪɟɤɥɸɱɟɧɢɹ, ɪɚɫɩɪɟɞɟɥɟɧɢɹ 

ɜɧɢɦɚɧɢɹ. Ʉɨɪɪɟɤɬɭɪɧɚɹ ɩɪɨɛɚ Ȼɭɪɞɨɧɚ, ɞɢɚɝɧɨɫɬɢɪɭɸɳɚɹ ɤɨɧɰɟɧɬɪɚɰɢɸ ɢ 

ɭɫɬɨɣɱɢɜɨɫɬɶ ɜɧɢɦɚɧɢɹ.  

3. Ɇɟɬɨɞɵ ɢɧɬɟɪɩɪɟɬɚɰɢɢ ɢ ɚɧɚɥɢɡɚ ɞɚɧɧɵɯ: ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɟɧɧɵɣ ɢ 

ɤɚɱɟɫɬɜɟɧɧɵɣ ɚɧɚɥɢɡ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɨɜ, ɦɟɬɨɞɵ ɦɚɬɟɦɚɬɢɱɟɫɤɨɣ ɨɛɪɚɛɨɬɤɢ 

ɩɨɥɭɱɟɧɧɵɯ ɷɦɩɢɪɢɱɟɫɤɢɯ ɞɚɧɧɵɯ.  

Ɍɟɨɪɟɬɢɤɨ-ɦɟɬɨɞɢɱɟɫɤɭɸ ɨɫɧɨɜɭ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ ɫɨɫɬɚɜɥɹɸɬ ɩɨɥɨɠɟɧɢɹ, 

ɜɵɞɜɢɧɭɬɵɟ ɜ ɬɪɭɞɚɯ ɬɚɤɢɯ ɭɱɟɧɵɯ, ɤɚɤ Ƚɚɥɶɩɟɪɢɧ ɉ. ə., Ƚɢɩɩɟɧɪɟɣɬɟɪ ɘ. Ȼ, 

Ʌɟɨɧɬɶɟɜ Ⱥ. ɇ., Ɏɚɥɢɤɦɚɧ Ɇ. ȼ., ȼɭɧɞɬ ȼ. ɢ ɞɪɭɝɢɯ ɭɱɟɧɵɯ, ɢɫɫɥɟɞɭɸɳɢɯ 

ɩɪɨɛɥɟɦɭ ɩɪɨɢɡɜɨɥɶɧɨɝɨ ɜɧɢɦɚɧɢɹ ɢ ɟɝɨ ɪɚɡɜɢɬɢɹ.   

ɗɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚɥɶɧɚɹ ɛɚɡɚ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ ɛɵɥɚ ɩɪɟɞɨɫɬɚɜɥɟɧɚ ɆȻɈɍ 

«Ʌɢɰɟɣ» ɝ. Ʌɟɫɨɫɢɛɢɪɫɤɚ, Ʉɪɚɫɧɨɹɪɫɤɨɝɨ ɤɪɚɹ.  

ȼɵɛɨɪɤɚ ɢɫɫɥɟɞɭɟɦɵɯ: ɦɥɚɞɲɢɟ ɲɤɨɥɶɧɢɤɢ 4 ɤɥɚɫɫɚ, ɜɨɡɪɚɫɬɚ 9-10 ɥɟɬ, ɜ 

ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɟ 10 ɱɟɥɨɜɟɤ - 5 ɦɚɥɶɱɢɤɨɜ ɢ 5 ɞɟɜɨɱɟɤ. 

1 ɷɬɚɩ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ (ɹɧɜɚɪɶ 2021) - ɚɧɚɥɢɡ ɧɚɭɱɧɵɯ ɥɢɬɟɪɚɬɭɪɧɵɯ 

ɢɫɬɨɱɧɢɤɨɜ ɩɨ ɬɟɦɟ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ, ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɢɟ ɨɫɧɨɜɧɵɯ ɧɚɭɱɧɵɯ ɤɨɧɰɟɩɰɢɣ, 

ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɢɟ ɰɟɥɢ, ɨɛɴɟɤɬɚ ɢ ɩɪɟɞɦɟɬɚ ɧɚɭɱɧɨɝɨ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ, ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɢɟ 

ɤɚɬɟɝɨɪɢɚɥɶɧɨɝɨ ɚɩɩɚɪɚɬɚ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ, ɦɟɬɨɞɨɜ ɢ ɜɵɛɨɪɤɢ 

ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚɥɶɧɨɝɨ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ. 

2 ɷɬɚɩ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ (ɮɟɜɪɚɥɶ-ɚɩɪɟɥɶ 2012) ɩɨɞɛɨɪ ɞɢɚɝɧɨɫɬɢɱɟɫɤɢɯ 

ɦɟɬɨɞɢɤ ɞɥɹ ɢɡɭɱɟɧɢɹ ɩɪɨɛɥɟɦ ɩɪɨɢɡɜɨɥɶɧɨɝɨ ɜɧɢɦɚɧɢɹ ɭ ɦɥɚɞɲɢɯ 

ɲɤɨɥɶɧɢɤɨɜ ɢɡ ɧɟɩɨɥɧɵɯ ɫɟɦɟɣ, ɞɢɚɝɧɨɫɬɢɤɚ ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɟɣ ɩɪɨɢɡɜɨɥɶɧɨɝɨ 

ɜɧɢɦɚɧɢɹ ɭ ɦɥɚɞɲɢɯ ɲɤɨɥɶɧɢɤɨɜ, ɪɚɡɪɚɛɨɬɤɚ ɢ ɚɩɪɨɛɚɰɢɹ ɩɪɨɝɪɚɦɦɵ ɪɚɡɜɢɬɢɹ 

ɩɪɨɢɡɜɨɥɶɧɨɝɨ ɜɧɢɦɚɧɢɹ ɭ ɦɥɚɞɲɢɯ ɲɤɨɥɶɧɢɤɨɜ ɢɡ ɧɟɩɨɥɧɵɯ ɫɟɦɟɣ. 

3 ɷɬɚɩ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ (ɦɚɣ 2012) ɩɨɜɬɨɪɧɚɹ ɞɢɚɝɧɨɫɬɢɤɚ ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɟɣ 

ɩɪɨɢɡɜɨɥɶɧɨɝɨ ɜɧɢɦɚɧɢɹ ɦɥɚɞɲɢɯ ɲɤɨɥɶɧɢɤɨɜ ɢɡ ɧɟɩɨɥɧɵɯ ɫɟɦɟɣ, ɚɧɚɥɢɡ 

ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɨɜ, ɮɨɪɦɭɥɢɪɨɜɚɧɢɟ ɜɵɜɨɞɨɜ, ɨɮɨɪɦɥɟɧɢɟ ɜɵɩɭɫɤɧɨɣ 

ɤɜɚɥɢɮɢɤɚɰɢɨɧɧɨɣ ɪɚɛɨɬɵ. 

ɉɨ ɦɚɬɟɪɢɚɥɚɦ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ ɛɵɥɚ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɚ ɧɚɭɱɧɚɹ ɫɬɚɬɶɹ 

«Ɉɫɨɛɟɧɧɨɫɬɢ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɜɧɢɦɚɧɢɹ ɦɥɚɞɲɢɯ ɲɤɨɥɶɧɢɤɨɜ. 
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ɉɪɨɛɥɟɦɵ ɢ ɡɚɞɚɱɢ» ɧɚ XII Ɇɟɠɞɭɧɚɪɨɞɧɨɣ ɧɚɭɱɧɨ-ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɨɣ 

ɤɨɧɮɟɪɟɧɰɢɢ, «ɂɧɧɨɜɚɰɢɢ ɜ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɨɦ ɩɪɨɫɬɪɚɧɫɬɜɟ: ɨɩɵɬ, ɩɪɨɛɥɟɦɵ, 

ɩɟɪɫɩɟɤɬɢɜɵ» (ɝ. Ʌɟɫɨɫɢɛɢɪɫɤ, 28-29 ɦɚɹ 2021ɝ).  

ɉɪɚɤɬɢɱɟɫɤɚɹ ɡɧɚɱɢɦɨɫɬɶ ɞɢɩɥɨɦɧɨɣ ɪɚɛɨɬɵ ɧɚɩɪɹɦɭɸ ɫɜɹɡɚɧɚ ɫ 

ɡɚɞɚɱɚɦɢ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ, ɢ ɦɨɠɟɬ ɛɵɬɶ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɚ ɞɥɹ ɫɨɫɬɚɜɥɟɧɢɹ 

ɪɟɤɨɦɟɧɞɚɰɢɣ ɩɨ ɪɚɡɜɢɬɢɸ ɜɧɢɦɚɧɢɹ ɭ ɦɥɚɞɲɢɯ ɲɤɨɥɶɧɢɤɨɜ ɢɡ ɧɟɩɨɥɧɵɯ 

ɫɟɦɟɣ, ɩɨɜɵɲɟɧɢɸ ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɨɫɬɢ ɪɚɛɨɬɵ ɲɤɨɥɶɧɵɯ ɩɫɢɯɨɥɨɝɨɜ, ɚ ɬɚɤɠɟ ɞɥɹ 

ɧɚɩɢɫɚɧɢɹ ɤɭɪɫɨɜɵɯ ɪɚɛɨɬ ɢ ɪɟɮɟɪɚɬɨɜ.  

ȼɵɩɭɫɤɧɚɹ ɤɜɚɥɢɮɢɤɚɰɢɨɧɧɚɹ ɪɚɛɨɬɚ ɫɨɫɬɨɢɬ ɢɡ ɜɜɟɞɟɧɢɹ, ɞɜɭɯ ɝɥɚɜ, 

ɡɚɤɥɸɱɟɧɢɹ, ɫɩɢɫɤɚ  ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɧɵɯ  ɢɫɬɨɱɧɢɤɨɜ,  ɜɤɥɸɱɚɸɳɟɝɨ 41 ɢɫɬɨɱɧɢɤ, 

6 ɬɚɛɥɢɰ, 5 ɪɢɫɭɧɤɨɜ, 3 ɩɪɢɥɨɠɟɧɢɹ. Ɉɛɴɟɦ ɪɚɛɨɬɵ ɫɨɫɬɚɜɥɹɟɬ 62 ɫɬɪɚɧɢɰ. 
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Ƚɥɚɜɚ 1 ɌȿɈɊȿɌɂɑȿɋɄɂȿ ȺɋɉȿɄɌɕ ɂɁɍɑȿɇɂə ɊȺɁȼɂɌɂə 

ɉɊɈɂɁȼɈɅɖɇɈȽɈ ȼɇɂɆȺɇɂə ɍ ɆɅȺȾɒɂɏ ɒɄɈɅɖɇɂɄɈȼ ɂɁ 

ɇȿɉɈɅɇɕɏ ɋȿɆȿɃ  

1.1 ɉɪɨɢɡɜɨɥɶɧɨɟ ɜɧɢɦɚɧɢɟ. ɉɨɧɹɬɢɟ ɢ ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɫɬɢɤɢ 

 

ɉɪɨɢɡɜɨɥɶɧɨɟ ɜɧɢɦɚɧɢɟ – ɩɨɧɹɬɢɟ, ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɫɬɢɤɢ. ȼɧɢɦɚɧɢɟ ɢ 

ɧɟɜɧɢɦɚɧɢɟ – ɜɢɞɵ ɩɪɨɛɥɟɦ ɢ ɢɯ ɩɪɢɱɢɧɵ. Ɏɟɧɨɦɟɧɵ ɢ ɤɪɢɬɟɪɢɢ ɜɧɢɦɚɧɢɹ.  

ɋɭɳɟɫɬɜɭɟɬ ɦɧɨɝɨ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɢɣ ɩɨɧɹɬɢɹ «ȼɧɢɦɚɧɢɟ». Ɇɵ ɨɫɬɚɧɨɜɢɦɫɹ 

ɧɚ ɫɥɟɞɭɸɳɟɦ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɢɢ: ɜɧɢɦɚɧɢɟ – ɷɬɨ ɫɨɫɪɟɞɨɬɨɱɟɧɧɨɫɬɶ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ 

ɫɭɛɴɟɤɬɚ ɜ ɞɚɧɧɵɣ ɦɨɦɟɧɬ ɜɪɟɦɟɧɢ ɧɚ ɧɟɤɨɟɦ ɪɟɚɥɶɧɨɦ ɢɥɢ ɢɞɟɚɥɶɧɨɦ ɨɛɴɟɤɬɟ 

– ɩɪɟɞɦɟɬɟ, ɫɨɛɵɬɢɢ, ɨɛɪɚɡɟ, ɪɚɫɫɭɠɞɟɧɢɢ.  

ȼɧɢɦɚɧɢɟ ɦɨɠɟɬ ɛɵɬɶ: ɧɟɩɪɨɢɡɜɨɥɶɧɨɟ, ɩɪɨɢɡɜɨɥɶɧɨɟ, 

ɩɨɫɬɩɪɨɢɡɜɨɥɶɧɨɟ. 

ɇɟɩɪɨɢɡɜɨɥɶɧɨɟ ɜɧɢɦɚɧɢɟ – ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɪɟɚɤɰɢɟɣ, ɡɚɥɨɠɟɧɧɨɣ ɜ ɝɟɧɨɬɢɩɟ. 

ɉɨ ɫɜɨɟɣ ɫɭɬɢ ɪɟɚɤɬɢɜɧɨ, ɬɨ ɟɫɬɶ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɪɟɚɤɰɢɟɣ ɧɚ ɜɧɟɲɧɢɟ ɮɚɤɬɨɪɵ ɢ ɧɟ 

ɬɪɟɛɭɟɬ ɫɨ ɫɬɨɪɨɧɵ ɫɭɛɴɟɤɬɚ ɭɫɢɥɢɣ.  Ɋɟɮɥɟɤɬɨɪɧɨ ɩɪɨɹɜɥɹɟɬɫɹ ɤɚɤ 

ɨɪɢɟɧɬɢɪɨɜɨɱɧɚɹ ɪɟɚɤɰɢɹ [8]. 

ɉɪɨɢɡɜɨɥɶɧɨɟ ɜɧɢɦɚɧɢɟ – ɬɪɟɛɭɟɬ ɫɨ ɫɬɨɪɨɧɵ ɫɭɛɴɟɤɬɚ ɫɨɡɧɚɬɟɥɶɧɵɯ 

ɭɫɢɥɢɣ. ɗɬɨ ɫɥɨɠɧɵɣ, ɚɤɬɢɜɧɵɣ ɚɤɬ, ɫɜɹɡɚɧɧɵɣ ɫ ɫɨɰɢɚɥɶɧɵɦɢ 

ɜɡɚɢɦɨɨɬɧɨɲɟɧɢɹɦɢ, ɩɨɜɟɞɟɧɢɟɦ, ɫɩɨɫɨɛɚɦɢ ɤɨɦɦɭɧɢɤɚɰɢɢ ɢ ɮɨɪɦɢɪɭɟɬɫɹ ɜ 

ɩɪɨɰɟɫɫɟ ɬɪɭɞɨɜɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ. 

ɉɨɫɬɩɪɨɢɡɜɨɥɶɧɨɟ ɜɧɢɦɚɧɢɟ – ɩɪɢ ɩɨɫɬɟɩɟɧɧɨɣ ɚɜɬɨɦɚɬɢɡɚɰɢɢ 

ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɞɟɣɫɬɜɢɟ ɩɟɪɟɯɨɞɢɬ ɜ ɨɩɟɪɚɰɢɸ ɢ ɫɬɚɧɨɜɢɬɫɹ ɭɫɬɨɣɱɢɜɵɦ 

ɧɚɜɵɤɨɦ. ȼ ɷɬɨɦ ɫɥɭɱɚɟ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɟ ɞɟɣɫɬɜɢɣ ɭɠɟ ɧɟ ɬɪɟɛɭɟɬ ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɵɣ 

ɭɫɢɥɢɣ ɫɨ ɫɬɨɪɨɧɵ ɫɭɛɶɟɤɬɚ, ɱɬɨɛɵ ɭɞɟɪɠɢɜɚɬɶ ɫɨɫɪɟɞɨɬɨɱɟɧɢɟ ɧɚ 

ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ, ɯɨɬɹ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɧɨɫɬɶ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɨɫɬɚɟɬɫɹ ɩɪɟɠɧɟɣ. 

ɏɚɪɚɤɬɟɪɢɫɬɢɤɢ ɜɧɢɦɚɧɢɹ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɦɨɠɧɨ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɬɶ ɨɩɵɬɧɵɦ 

ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚɥɶɧɵɦ ɫɩɨɫɨɛɨɦ, ɨɬɧɨɫɹɬ ɩɟɪɟɤɥɸɱɚɟɦɨɫɬɶ ɜɧɢɦɚɧɢɹ, 

ɤɨɧɰɟɧɬɪɚɰɢɸ, ɪɚɫɩɪɟɞɟɥɟɧɢɟ, ɭɫɬɨɣɱɢɜɨɫɬɶ, ɨɛɴɟɦ, ɢɡɛɢɪɚɬɟɥɶɧɨɫɬɶ [18]. 
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1. ɂɡɛɢɪɚɬɟɥɶɧɨɫɬɶ – ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɶ ɩɪɢ ɧɚɥɢɱɢɢ ɩɨɦɟɯ ɜɨɫɩɪɢɧɢɦɚɬɶ 

ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɸ, ɤɨɬɨɪɚɹ ɨɬɧɨɫɢɬɫɹ ɤ ɫɨɡɧɚɬɟɥɶɧɨɣ ɰɟɥɢ.  

2. Ɉɛɴɟɦ (ɲɢɪɨɬɚ ɪɚɫɩɪɟɞɟɥɟɧɢɹ ɜɧɢɦɚɧɢɹ) – ɨɩɪɟɞɟɥɹɟɬɫɹ 

ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɨɦ ɨɛɴɟɤɬɨɜ, ɨɞɧɨɜɪɟɦɟɧɧɨ ɭɞɟɪɠɢɜɚɟɦɵɯ ɜ ɩɨɥɟ ɜɧɢɦɚɧɢɹ. ɋɜɹɡɚɧ ɫ 

ɨɛɴɟɦɨɦ ɤɪɚɬɤɨɜɪɟɦɟɧɧɨɣ ɩɚɦɹɬɢ ɢɥɢ ɡɚɩɨɦɢɧɚɧɢɹ ɤɚɤ ɩɪɨɰɟɫɫɚ. Ɉɛɴɟɦ 

ɜɧɢɦɚɧɢɹ ɡɚɜɢɫɢɬ ɨɬ ɯɚɪɚɤɬɟɪɚ ɦɚɬɟɪɢɚɥɚ, ɟɝɨ ɫɬɪɭɤɬɭɪɵ, ɢ ɜ ɫɪɟɞɧɟɦ 

ɨɯɜɚɬɵɜɚɟɬ 5-7 ɨɛɴɟɤɬɨɜ. Ɉɰɟɧɢɜɚɟɬɫɹ ɬɚɯɢɫɬɨɫɤɨɩɢɱɟɫɤɢɦ ɩɪɟɞɴɹɜɥɟɧɢɟɦ 

ɦɧɨɠɟɫɬɜɚ ɨɛɴɟɤɬɨɜ, ɬɚɤɢɯ ɤɚɤ ɩɪɟɞɦɟɬɵ, ɰɜɟɬɚ, ɮɢɝɭɪɵ, ɫɥɨɜɚ ɢɥɢ ɡɧɚɤɢ.   

3. Ɋɚɫɩɪɟɞɟɥɟɧɢɟ ɜɧɢɦɚɧɢɹ – ɷɬɨ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɶ ɜɵɩɨɥɧɹɬɶ 

ɨɞɧɨɜɪɟɦɟɧɧɨ ɧɟɫɤɨɥɶɤɨ ɞɟɣɫɬɜɢɣ. ȿɝɨ ɦɨɠɧɨ ɢɡɭɱɢɬɶ, ɞɚɜɚɹ ɢɫɩɵɬɭɟɦɵɦ 

ɡɚɞɚɧɢɹ ɧɚ ɨɞɧɨɜɪɟɦɟɧɧɨɟ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɟ ɧɟɫɤɨɥɶɤɢɯ ɞɟɣɫɬɜɢɣ, ɤɨɬɨɪɵɟ 

ɧɟɜɨɡɦɨɠɧɨ ɪɟɲɢɬɶ, ɛɵɫɬɪɨ ɩɟɪɟɤɥɸɱɚɹ ɜɧɢɦɚɧɢɟ, ɧɚɩɪɢɦɟɪ, ɩɢɫɚɬɶ ɬɟɤɫɬ ɢ 

ɨɞɧɨɜɪɟɦɟɧɧɨ ɞɪɭɝɨɣ ɪɭɤɨɣ ɜɵɫɬɭɤɢɜɚɬɶ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɧɵɣ ɪɢɬɦ ɤɚɪɚɧɞɚɲɨɦ. 

4. Ʉɨɧɰɟɧɬɪɚɰɢɹ – ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɟɦ ɢɧɬɟɧɫɢɜɧɨɫɬɢ ɜɧɢɦɚɧɢɹ, 

ɬɟɦ, ɜ ɤɚɤɨɣ ɫɬɟɩɟɧɢ ɢɫɩɵɬɭɟɦɵɣ ɫɨɫɪɟɞɨɬɨɱɟɧ ɧɚ ɨɛɴɟɤɬɟ.  

5. ɍɫɬɨɣɱɢɜɨɫɬɶ – ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɶ ɜɪɟɦɟɧɢ, ɜ ɬɟɱɟɧɢɟ ɤɨɬɨɪɨɝɨ 

ɫɨɯɪɚɧɹɟɬɫɹ ɤɨɧɰɟɧɬɪɚɰɢɹ ɧɚ ɨɛɴɟɤɬɟ.  

6. ɉɟɪɟɤɥɸɱɚɟɦɨɫɬɶ (ɫɤɨɪɨɫɬɶ ɩɟɪɟɤɥɸɱɟɧɢɹ) – ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɶ 

ɜɧɢɦɚɧɢɹ ɛɵɫɬɪɨ ɩɟɪɟɯɨɞɢɬɶ ɫ ɨɞɧɨɝɨ ɨɛɴɟɤɬɚ ɧɚ ɞɪɭɝɨɣ. ɗɬɨ ɞɢɧɚɦɢɱɟɫɤɢɣ 

ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɶ, ɢ ɟɝɨ ɢɡɭɱɚɸɬ ɜ ɡɚɞɚɧɢɹɯ, ɬɪɟɛɭɸɳɢɯ ɫɦɟɧɭ ɰɟɥɢ [18]. 

ȼɧɟɲɧɟɟ ɜɧɢɦɚɧɢɟ – ɤɨɝɞɚ ɨɛɴɟɤɬ ɜɧɢɦɚɧɢɹ ɧɚɯɨɞɢɬɫɹ ɜɨ ɜɧɟɲɧɟɦ ɦɢɪɟ. 

ȼɧɭɬɪɟɧɧɟɟ ɜɧɢɦɚɧɢɟ – ɫɨɫɪɟɞɨɬɨɱɟɧɧɨɫɬɶ ɧɚ ɫɜɨɢɯ ɜɧɭɬɪɟɧɧɢɯ 

ɩɪɨɰɟɫɫɚɯ, ɫɭɛɴɟɤɬ ɜɧɢɦɚɧɢɹ ɧɚɯɨɞɢɬɫɹ ɜɨ ɜɧɭɬɪɟɧɧɟɦ ɦɢɪɟ ɱɟɥɨɜɟɤɚ.   

ȼ ɩɪɨɰɟɫɫɟ ɠɢɡɧɢ ɱɟɥɨɜɟɤɚ ɮɨɪɦɢɪɭɸɬɫɹ ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɨ-ɬɢɩɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɟ 

ɫɜɨɣɫɬɜɚ ɜɧɢɦɚɧɢɹ, ɨɧɢ ɫɜɹɡɚɧɵ ɫ ɬɢɩɨɦ ɧɟɪɜɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ, ɚ ɬɚɤɠɟ ɫ 

ɜɥɢɹɧɢɟɦ ɫɨɰɢɚɥɶɧɨɣ ɫɪɟɞɵ – ɩɪɢ ɜɨɫɩɢɬɚɧɢɢ, ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ, ɨɛɳɟɧɢɢ [5]. 

ɋ ɬɨɱɤɢ ɡɪɟɧɢɹ ɨɬɟɱɟɫɬɜɟɧɧɨɣ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɢ, ɜɧɢɦɚɧɢɟ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɮɭɧɤɰɢɟɣ 

ɜɧɭɬɪɟɧɧɟɝɨ ɤɨɧɬɪɨɥɹ ɡɚ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɟɦ ɡɚɞɚɧɧɵɯ ɩɪɨɝɪɚɦɦ. Ɋɚɡɜɢɬɢɟ ɷɬɨɝɨ 

ɤɨɧɬɪɨɥɹ ɩɨɦɨɝɚɟɬ ɩɪɟɨɞɨɥɟɬɶ ɪɚɫɫɟɹɧɧɨɫɬɶ ɢ ɞɪɭɝɢɟ ɩɪɨɛɟɥɟɧɵ ɜɧɢɦɚɧɢɹ, 

ɭɥɭɱɲɚɟɬ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɢɜɧɨɫɬɶ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ [10]. 
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ɇɟɤɨɬɨɪɵɟ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɢ ɝɨɜɨɪɹɬ ɪɚɡɧɨɜɢɞɧɨɫɬɹɯ ɜɧɢɦɚɧɢɹ – 

ɩɪɨɢɡɜɨɥɶɧɨɦ, ɜɵɠɢɞɚɬɟɥɶɧɨɦ ɢ ɫɩɨɧɬɚɧɧɨɦ.   

ɉɪɨɢɡɜɨɥɶɧɨɟ ɜɧɢɦɚɧɢɟ – ɤɨɝɞɚ ɧɚɦɟɪɟɧɧɨɟ ɨɛɪɚɳɟɧɢɟ ɜɧɢɦɚɧɢɹ ɧɟ 

ɫɨɫɬɚɜɥɹɟɬ ɬɪɭɞɚ.   

ȼɵɠɢɞɚɬɟɥɶɧɨɟ ɜɧɢɦɚɧɢɟ – ɬɪɟɛɭɟɬ ɩɪɨɹɜɥɟɧɢɹ ɜɨɥɢ. Ɂɞɟɫɶ ɬɚɤ ɠɟ 

ɩɨɹɜɥɹɟɬɫɹ ɩɨɧɹɬɢɟ ɛɞɢɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɢ ɪɟɲɟɧɢɟ ɡɚɞɚɱ ɧɚ ɷɬɨ ɤɚɱɟɫɬɜɨ.  

ɋɩɨɧɬɚɧɧɨɟ ɜɧɢɦɚɧɢɟ – ɧɟ ɢɧɢɰɢɢɪɭɟɬɫɹ ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɨ, ɢɦɟɟɬ ɫɦɟɲɚɧɧɵɣ 

ɯɚɪɚɤɬɟɪ ɩɪɨɢɡɜɨɥɶɧɨɝɨ ɢ ɧɟɩɪɨɢɡɜɨɥɶɧɨɝɨ ɜɧɢɦɚɧɢɹ [22]. 

ȼɧɢɦɚɧɢɟ ɜ ɤɪɚɣɧɢɯ ɫɜɨɢɯ ɩɪɨɹɜɥɟɧɢɹɯ ɢɦɟɟɬ ɞɜɟ ɩɨɥɹɪɧɨɫɬɢ – 

ɩɪɟɞɟɥɶɧɨɟ ɧɟɜɧɢɦɚɧɢɟ – ɝɢɩɨɬɪɨɮɢɹ ɜɧɢɦɚɧɢɹ, ɢ ɩɪɟɞɟɥɶɧɨɟ ɜɧɢɦɚɧɢɟ – 

ɝɢɩɟɪɬɪɨɮɢɹ ɜɧɢɦɚɧɢɹ  

Ƚɢɩɟɪɬɪɨɮɢɹ ɜɧɢɦɚɧɢɹ – ɫɨɫɪɟɞɨɬɨɱɟɧɢɟ ɦɵɫɥɟɣ, ɱɭɜɫɬɜ ɱɟɥɨɜɟɤɚ, ɟɝɨ 

ɜɧɢɦɚɧɢɹ ɧɚ ɨɞɧɨɦ ɨɛɴɟɤɬɟ. ɉɪɢɦɟɪɨɦ ɦɨɠɧɨ ɫɱɢɬɚɬɶ «ɢɞɟɸ ɮɢɤɫ» ɩɪɢ 

ɦɚɧɢɹɯ ɢɥɢ ɧɚɜɹɡɱɢɜɵɯ ɫɬɪɚɯɚɯ.  

Ⱥɬɪɨɮɢɹ ɜɧɢɦɚɧɢɹ – ɧɟɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɶ ɤɨɧɰɟɧɬɪɚɰɢɢ ɜɧɢɦɚɧɢɹ, ɫɚɦɵɣ 

ɪɚɫɩɪɨɫɬɪɚɧɟɧɧɵɣ ɩɪɢɦɟɪ – ɭɬɨɦɥɟɧɢɟ, ɛɪɟɞɨɜɵɟ ɫɨɫɬɨɹɧɢɹ, ɚɥɤɨɝɨɥɶɧɨɟ ɢɥɢ 

ɧɚɪɤɨɬɢɱɟɫɤɨɟ ɨɩɶɹɧɟɧɢɟ. ȼ ɷɬɨɦ ɫɨɫɬɨɹɧɢɢ ɧɟɜɨɡɦɨɠɧɨ ɫɨɫɪɟɞɨɬɨɱɢɬɫɹ, 

ɩɪɨɹɜɢɬɶ ɜɨɥɟɜɨɟ ɭɫɢɥɢɟ.   

Ɋɚɫɫɟɹɧɧɨɫɬɶ, ɢɡɛɢɪɚɬɟɥɶɧɨɟ ɧɟɜɧɢɦɚɧɢɟ, ɨɲɢɛɤɢ ɜɧɢɦɚɧɢɹ – ɷɬɨ 

ɩɪɨɛɥɟɦɵ ɜɧɢɦɚɧɢɹ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɬɪɟɛɭɸɬ ɢɡɭɱɟɧɢɹ ɫ ɬɨɱɤɢ ɡɪɟɧɢɹ ɧɨɪɦɵ ɢ 

ɩɚɬɨɥɨɝɢɢ, ɫ ɬɨɱɤɢ ɡɪɟɧɢɹ ɢɡ ɩɪɢɱɢɧ ɢ ɫɩɨɫɨɛɨɜ ɤɨɪɪɟɤɰɢɢ [38]. 

ȼɢɞɨɜ ɪɚɫɫɟɹɧɧɨɫɬɢ ɧɟɫɤɨɥɶɤɨ, ɭ ɧɢɯ ɪɚɡɧɵɟ ɩɪɢɱɢɧɵ ɢ ɪɚɡɧɨɟ 

ɩɪɨɬɟɤɚɧɢɟ, ɩɨɷɬɨɦɭ ɩɪɨɹɜɥɹɸɬɫɹ ɨɧɢ ɩɨ-ɪɚɡɧɨɦɭ.  

ɂɫɬɢɧɧɨɟ ɧɟɜɧɢɦɚɧɢɟ. ɇɚɢɛɨɥɟɟ ɨɛɳɟɟ ɫɨɫɬɨɹɧɢɟ, ɤɨɝɞɚ ɱɟɥɨɜɟɤɭ ɧɟ 

ɯɜɚɬɚɟɬ ɨɛɳɟɣ ɤɨɧɰɟɧɬɪɚɰɢɢ, ɨɳɭɳɟɧɢɹ ɧɟɱɟɬɤɢɟ, ɦɵɫɥɢ ɫɦɚɡɚɧɵ ɢ ɫɩɭɬɚɧɵ, 

ɦɨɠɟɬ ɨɳɭɳɚɬɶɫɹ ɭɫɬɚɥɨɫɬɶ. ȼ ɷɬɨɦ ɫɨɫɬɨɹɧɢɢ ɧɟɜɨɡɦɨɠɧɨ 

ɫɤɨɧɰɟɧɬɪɢɪɨɜɚɬɶɫɹ, ɫɨɡɞɚɬɶ ɜɨɥɟɜɨɟ ɭɫɢɥɢɟ ɢ ɧɚɩɪɚɜɢɬɶ ɟɝɨ ɧɚ ɨɛɴɟɤɬ, 

ɨɬɫɭɬɫɬɜɭɟɬ ɢɧɬɟɪɟɫ ɤ ɬɨɦɭ, ɱɬɨ ɩɪɨɢɫɯɨɞɢɬ ɜɨ ɜɧɟɲɧɟɦ ɦɢɪɟ.   

ɉɪɢɱɢɧɚ ɢɫɬɢɧɧɨɝɨ ɧɟɜɧɢɦɚɧɢɹ – ɦɨɧɨɬɨɧɧɚɹ ɪɚɛɨɬɚ, ɭɫɬɚɥɨɫɬɶ, ɫɤɭɤɚ, 

ɛɟɫɫɨɧɧɢɰɚ. ɂɦɟɧɧɨ ɦɨɧɨɬɨɧɧɨɟ ɬɟɱɟɧɢɟ – ɧɚɩɪɢɦɟɪ, ɞɥɢɬɟɥɶɧɨɟ ɩɪɟɛɵɜɚɧɢɟ 
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ɡɚ ɪɭɥɟɦ ɧɚ ɨɞɧɨɨɛɪɚɡɧɨɣ ɞɨɪɨɝɟ, ɫɤɭɱɧɚɹ ɥɟɤɰɢɹ, ɱɚɫɬɨ «ɜɵɤɥɸɱɚɟɬ» 

ɜɧɢɦɚɧɢɟ, ɢ ɱɬɨɛɵ ɟɝɨ ɫɧɨɜɚ «ɜɤɥɸɱɢɬɶ», ɢɫɩɨɥɶɡɭɸɬ ɪɚɡɥɢɱɧɵɟ ɩɨɞɯɨɞɵ, 

ɧɚɩɪɢɦɟɪ, ɱɚɲɤɭ ɤɨɮɟ, ɭɦɵɜɚɧɢɟ ɯɨɥɨɞɧɨɣ ɜɨɞɨɣ, ɜɤɥɸɱɟɧɢɟ ɝɪɨɦɤɨɣ ɦɭɡɵɤɢ. 

ȼ ɷɬɨɦ ɫɥɭɱɚɟ ɱɟɥɨɜɟɤ ɤɚɤ ɛɵ «ɩɪɨɫɵɩɚɟɬɫɹ» ɢɡ ɷɬɨɝɨ ɫɨɫɬɨɹɧɢɹ, ɢ ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɢ 

ɧɢɱɟɝɨ ɧɟ ɩɨɦɧɢɬ ɢɡ ɬɨɝɨ, ɱɬɨ ɛɵɥɨ ɜ ɦɨɦɟɧɬ «ɜɵɤɥɸɱɟɧɢɹ», ɯɨɬɹ ɩɪɢ ɷɬɨɦ ɨɧ 

ɦɨɠɟɬ, ɧɚɩɪɢɦɟɪ, ɜɟɫɬɢ ɦɚɲɢɧɭ [32]. 

Ɇɧɢɦɚɹ ɪɚɫɫɟɹɧɧɨɫɬɶ. ɑɚɫɬɨ ɜɫɬɪɟɱɚɟɬɫɹ ɭ ɭɜɥɟɱɟɧɧɵɯ, ɬɜɨɪɱɟɫɤɢɯ 

ɥɸɞɟɣ, ɩɨɝɥɨɳɟɧɧɵɯ ɤɚɤɨɣ-ɬɨ ɢɞɟɟɣ ɢɥɢ ɩɪɨɟɤɬɨɦ ɧɚɫɬɨɥɶɤɨ, ɱɬɨ ɩɥɨɯɨ 

ɡɚɦɟɱɚɸɬ ɩɪɨɢɫɯɨɞɹɳɟɟ ɜɨ ɜɧɟɲɧɟɦ ɦɢɪɟ.  Ⱦɟɣɫɬɜɢɹ ɜɨ ɜɧɟɲɧɟɦ ɦɢɪɟ 

ɚɬɨɦɚɬɢɱɟɫɤɢɟ, ɧɨ ɦɨɝɭɬ «ɜɵɩɚɞɚɬɶ» ɢɡ ɤɨɧɬɟɤɫɬɚ ɫɢɬɭɚɰɢɢ, ɬɚɤ ɤɚɤ ɧɟɬ 

ɨɛɪɚɬɧɨɣ ɫɜɹɡɢ ɫ ɦɢɪɨɦ. ȼ ɷɬɨɦ ɫɥɭɱɚɟ ɥɢɛɨ ɜɟɪɧɵɟ ɞɟɣɫɬɜɢɹ ɫɨɜɟɪɲɚɸɬɫɹ ɫ 

ɧɟɜɟɪɧɵɦɢ ɨɛɴɟɤɬɚɦɢ, ɢɥɢ ɧɟɜɟɪɧɵɟ ɞɟɣɫɬɜɢɹ ɫɨɜɟɪɲɚɸɬɫɹ ɫ ɜɟɪɧɵɦɢ 

ɨɛɴɟɤɬɚɦɢ. ɗɬɢ ɨɲɢɛɤɢ ɦɨɝɭɬ ɫɨɱɟɬɚɬɶɫɹ ɜɦɟɫɬɟ. ȼɧɟɲɧɟ ɷɬɨ ɜɢɞɧɨ, ɤɚɤ 

«ɩɭɫɬɨɣ ɜɡɝɥɹɞ», ɤɨɝɞɚ ɱɟɥɨɜɟɤ ɤɚɤ ɛɵ ɧɟ ɩɪɢɫɭɬɫɬɜɭɟɬ ɜ ɦɨɦɟɧɬɟ.   

ȿɫɥɢ ɱɟɥɨɜɟɤ ɱɪɟɡɦɟɪɧɨ «ɩɨɝɪɭɠɚɟɬɫɹ» ɜ ɫɜɨɸ ɰɟɥɶ, ɢ ɩɟɪɟɫɬɚɟɬ ɜɢɞɟɬɶ 

ɨɤɪɭɠɚɸɳɢɣ ɦɢɪ, ɷɬɨ ɬɨɠɟ ɨɬɧɨɫɢɬɫɹ ɤ ɦɧɢɦɨɣ ɪɚɫɫɟɹɧɧɨɫɬɢ – ɱɟɥɨɜɟɤ 

ɫɨɫɪɟɞɨɬɨɱɟɧ, ɧɨ ɭ ɧɟɝɨ ɩɪɨɛɥɟɦɵ ɫ ɪɚɫɩɪɟɞɟɥɟɧɢɟɦ ɢ ɩɟɪɟɤɥɸɱɟɧɢɟɦ 

ɜɧɢɦɚɧɢɹ.  

ȿɫɥɢ ɱɟɥɨɜɟɤ ɜ ɡɞɨɪɨɜɨɦ ɫɨɫɬɨɹɧɢɢ ɧɟ ɡɚɦɟɱɚɟɬ ɤɚɤɨɝɨ-ɬɨ ɢɡɦɟɧɟɧɢɹ ɜ 

ɨɤɪɭɠɚɸɳɟɦ ɦɢɪɟ, ɬɨ ɨɛɵɱɧɨ ɝɨɜɨɪɹɬ ɨ «ɫɥɟɩɨɬɟ ɤ ɢɡɦɟɧɟɧɢɹɦ» - ɫɨɫɬɨɹɧɢɢ, 

ɤɨɝɞɚ ɢɡɦɟɧɟɧɢɹ ɧɟ ɧɚɯɨɞɹɬɫɹ ɜ ɮɨɤɭɫɟ ɜɧɢɦɚɧɢɹ ɱɟɥɨɜɟɤɚ. ɗɬɨɬ ɮɟɧɨɦɟɧ 

ɝɨɜɨɪɢɬ ɨ ɫɥɨɠɧɨɫɬɹɯ ɫ ɪɚɫɩɪɟɞɟɥɟɧɢɟɦ ɜɧɢɦɚɧɢɹ. 

ɍɱɟɧɢɱɟɫɤɚɹ ɪɚɫɫɟɹɧɧɨɫɬɶ – ɩɪɨɹɜɥɹɟɬɫɹ ɜ ɹɜɥɟɧɢɹɯ ɫɥɚɛɨɣ 

ɤɨɧɰɟɧɬɪɚɰɢɢ ɢ ɜɵɫɨɤɨɣ ɨɬɜɥɟɤɚɟɦɨɫɬɢ. ȿɫɥɢ ɩɪɟɞɦɟɬ ɧɟ ɧɪɚɜɢɬɫɹ, ɬɨ ɭɱɟɧɢɤ 

ɧɟ ɦɨɠɟɬ ɭɞɟɪɠɢɜɚɬɶ ɧɚ ɧɟɦ ɜɧɢɦɚɧɢɟ ɞɨɫɬɚɬɨɱɧɨ ɞɨɥɝɨ. ɉɨɯɨɠɢɟ ɹɜɥɟɧɢɹ 

ɧɚɛɥɸɞɚɸɬɫɹ, ɤɨɝɞɚ ɥɸɞɢ ɜɨɜɥɟɱɟɧɵ ɜ ɞɨɥɝɢɟ ɪɚɡɝɨɜɨɪɵ ɛɟɡ ɢɧɬɟɪɟɫɧɨɝɨ ɞɨɹ 

ɧɢɯ ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɹ. ɂɧɨɝɞɚ ɬɚɤɨɟ ɹɜɥɟɧɢɟ ɧɚɛɥɸɞɚɟɬɫɹ ɩɪɢ ɩɫɢɯɢɱɟɫɤɢɯ ɛɨɥɟɡɧɹɯ. 

ɍ ɞɟɬɟɣ ɭɱɟɧɢɱɟɫɤɚɹ ɪɚɫɫɟɹɧɧɨɫɬɶ ɦɨɠɟɬ ɹɜɥɹɬɶɫɹ ɩɪɨɹɜɥɟɧɢɟɦ ɋȾȼȽ. ɗɬɚ 

ɩɪɨɛɥɟɦɚ ɫɟɣɱɚɫ ɤɪɚɣɧɟ ɚɤɬɭɚɥɶɧɚ ɜ ɲɤɨɥɶɧɨɦ ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɢ, ɢ ɬɪɟɛɭɟɬ 

ɫɜɨɟɜɪɟɦɟɧɧɨɣ ɤɨɪɪɟɤɰɢɢ ɢ ɥɟɱɟɧɢɹ [39].  
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ȼ ɋȾȼȽ ɨɫɧɨɜɧɵɦɢ ɫɢɦɩɬɨɦɚɦɢ ɹɜɥɹɸɬɫɹ ɝɢɩɟɪɚɤɬɢɜɧɨɫɬɶ (ɩɨɜɵɲɟɧɧɚɹ 

ɩɫɢɯɢɱɟɫɤɚɹ ɢ ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɚɹ ɜɨɡɛɭɞɢɦɨɫɬɶ), ɧɟɜɧɢɦɚɬɟɥɶɧɨɫɬɶ (ɩɪɨɛɥɟɦɵ ɫ 

ɤɨɧɰɟɧɬɪɚɰɢɟɣ ɜɧɢɦɚɧɢɹ), ɢ ɢɦɩɭɥɶɫɢɜɧɨɫɬɶ (ɧɟɨɛɞɭɦɚɧɧɵɟ ɪɟɚɤɬɢɜɧɵɟ 

ɞɟɣɫɬɜɢɹ, ɧɟɬɟɪɩɟɧɢɟ). ɉɪɢ ɷɬɨɦ ɭ ɲɤɨɥɶɧɢɤɚ ɦɨɠɟɬ ɛɵɬɶ ɜɵɫɨɤɢɣ ɢɧɬɟɥɥɟɤɬ, 

ɧɨ ɭɱɟɛɚ ɢɞɟɬ ɧɟɜɚɠɧɨ. ɋ ɬɨɱɤɢ ɡɪɟɧɢɹ ɮɢɡɢɨɥɨɝɢɢ, ɡɞɟɫɶ ɢɞɟɬ ɪɟɱɶ ɨ 

ɧɟɞɨɪɚɡɜɢɬɨɫɬɢ ɨɬɞɟɥɶɧɵɯ ɡɨɧ ɝɨɥɨɜɧɨɝɨ ɦɨɡɝɚ, ɩɫɢɯɨɥɨɝɢ ɠɟ ɫɱɢɬɚɸɬ ɋȾȼȽ 

ɩɪɨɹɜɥɟɧɢɟɦ ɧɢɡɤɨɝɨ ɫɚɦɨɤɨɧɬɪɨɥɹ ɡɚ ɭɩɪɚɜɥɟɧɢɟɦ ɫɨɛɫɬɜɟɧɧɨɣ 

ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶɸ. Ʉɨɪɪɟɤɰɢɹ ɲɤɨɥɶɧɨɣ ɪɚɫɫɟɹɧɧɨɫɬɢ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɚ ɧɚ 

ɜɨɫɫɬɚɧɨɜɥɟɧɢɟ ɫɚɦɨɤɨɧɬɪɨɥɹ, ɚ ɬɚɤɠɟ ɧɚ ɭɜɟɥɢɱɟɧɢɟ ɨɛɴɟɦɚ ɜɧɢɦɚɧɢɹ, ɟɝɨ 

ɩɟɪɟɤɥɸɱɚɟɦɨɫɬɢ, ɤɨɧɰɟɧɬɪɚɰɢɢ, ɢ ɞɪɭɝɢɯ ɚɫɩɟɤɬɨɜ [40].  

ɋɬɚɪɱɟɫɤɚɹ ɪɚɫɫɟɹɧɧɨɫɬɶ. ɋ ɜɨɡɪɚɫɬɨɦ ɦɨɡɝ ɬɟɪɹɟɬ ɧɟɣɪɨɩɥɚɫɬɢɱɧɨɫɬɶ, 

ɫɧɢɠɚɟɬɫɹ ɤɨɧɰɟɧɬɪɚɰɢɹ ɜɧɢɦɚɧɢɹ, ɡɚɬɪɭɞɧɹɟɬɫɹ ɩɟɪɟɤɥɸɱɚɟɦɨɫɬɶ. ɉɨɯɨɠɟɟ 

ɫɨɫɬɨɹɧɢɟ ɧɚɛɥɸɞɚɟɬɫɹ ɩɪɢ ɤɥɢɧɢɱɟɫɤɨɣ ɞɟɩɪɟɫɫɢɢ, ɞɟɩɪɟɫɫɢɜɧɨɣ ɫɬɚɞɢɢ 

ɦɚɧɢɚɤɚɥɶɧɨ-ɞɟɩɪɟɫɫɢɜɧɨɝɨ ɩɫɢɯɨɡɚ, ɢ ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɡɭɟɬɫɹ ɡɚɰɢɤɥɢɜɚɧɢɟɦ ɧɚ 

ɨɞɧɨɣ ɢɞɟɟ ɢɥɢ ɦɵɫɥɢ. ɉɨɯɨɠɟɟ ɹɜɥɟɧɢɟ ɨɛɧɚɪɭɠɢɜɚɟɬɫɹ ɩɪɢ ɨɪɝɚɧɢɱɟɫɤɢɯ 

ɩɨɪɚɠɟɧɢɹɯ ɨɬɞɟɥɶɧɵɯ ɭɱɚɫɬɤɨɜ ɝɨɥɨɜɧɨɝɨ ɦɨɡɝɚ.  

Ɇ. ȼ. Ɏɚɥɢɤɦɚɧ ɨɬɦɟɬɢɥ ɩɪɨɹɜɥɟɧɢɹ ɢɡɛɢɪɚɬɟɥɶɧɨɝɨ ɧɟɜɧɢɦɚɧɢɹ ɤɚɤ: 

ɩɪɢɜɵɱɧɨɟ ɧɟɜɧɢɦɚɧɢɟ, ɦɨɬɢɜɚɰɢɨɧɧɨ ɨɛɭɫɥɨɜɥɟɧɧɨɟ ɧɟɜɧɢɦɚɧɢɟ, 

ɨɞɧɨɫɬɨɪɨɧɧɟɟ ɩɪɨɫɬɪɚɧɫɬɜɟɧɧɨɟ ɢɝɧɨɪɢɪɨɜɚɧɢɟ [38].  

ɉɨɦɢɦɨ ɪɚɫɫɟɹɧɧɨɫɬɢ, ɩɪɢɱɢɧɨɣ ɨɲɢɛɨɤ ɬɚɤ ɠɟ ɦɨɠɟɬ ɛɵɬɶ ɱɪɟɡɦɟɪɧɚɹ 

ɫɨɫɪɟɞɨɬɨɱɟɧɧɨɫɬɶ. ɂɧɬɟɪɟɫɧɨ ɬɚɤ ɠɟ ɹɜɥɟɧɢɟ ɢɡɛɢɪɚɬɟɥɶɧɨɝɨ ɜɧɢɦɚɧɢɹ. 

ɑɟɥɨɜɟɤ ɢɝɧɨɪɢɪɭɟɬ ɨɛɴɟɤɬɵ ɫ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɧɵɦɢ ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɫɬɢɤɚɦɢ, ɚ ɜɫɟ 

ɨɫɬɚɥɶɧɨɟ ɡɚɦɟɱɚɟɬ. ɂɡɛɢɪɚɬɟɥɶɧɨɟ ɧɟɜɧɢɦɚɧɢɟ ɦɨɠɟɬ ɛɵɬɶ ɧɟɫɤɨɥɶɤɢɯ 

ɪɚɡɧɨɜɢɞɧɨɫɬɟɣ: 

1. ɉɪɢɜɵɱɧɨɟ (ɤɨɝɧɢɬɢɜɧɨɟ) – ɩɪɢɜɵɱɧɵɟ ɮɨɧɨɜɵɟ ɫɨɛɵɬɢɹ ɧɟ 

ɡɚɦɟɱɚɸɬɫɹ ɢ ɢɝɧɨɪɢɪɭɸɬɫɹ (ɲɭɦ ɚɜɬɨɦɨɛɢɥɟɣ ɡɚ ɨɤɧɨɦ, ɞɵɯɚɧɢɟ, ɪɚɛɨɬɚ 

ɯɨɥɨɞɢɥɶɧɢɤɚ).  

2. Ɇɨɬɢɜɚɰɢɨɧɧɨ ɨɛɭɫɥɨɜɥɟɧɧɨɟ – ɟɫɥɢ ɱɟɥɨɜɟɤ ɯɨɱɟɬ ɢɡɛɟɠɚɬɶ 

ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɧɵɯ ɫɨɛɵɬɢɣ ɢɥɢ ɨɛɴɟɤɬɨɜ, ɨɧ ɢɯ ɤɚɤ ɛɭɞɬɨ ɧɟ ɜɢɞɢɬ. Ɍɟɫɧɨ ɫɜɹɡɚɧɨ ɫ 

ɷɦɨɰɢɹɦɢ ɱɟɥɨɜɟɤɚ.  
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3. Ɉɞɧɨɫɬɨɪɨɧɧɟɟ ɩɪɨɫɬɪɚɧɫɬɜɟɧɧɨɟ ɢɝɧɨɪɢɪɨɜɚɧɢɟ – ɱɟɥɨɜɟɤ 

ɡɚɦɟɱɚɟɬ ɬɨɥɶɤɨ ɩɨɥɨɜɢɧɭ ɡɪɢɬɟɥɶɧɨɝɨ ɩɨɥɹ ɜɫɥɟɞɫɬɜɢɟ ɩɨɜɪɟɠɞɟɧɢɹ 

ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɧɨɝɨ ɭɱɚɫɬɤɚ ɤɨɪɵ ɝɨɥɨɜɧɨɝɨ ɦɨɡɝɚ ɫ ɩɪɨɬɢɜɨɩɨɥɨɠɧɨɣ ɫɬɨɪɨɧɵ. ɉɪɢ 

ɷɬɨɦ, ɟɫɥɢ ɨɛɪɚɬɢɬɶ ɟɝɨ ɜɧɢɦɚɧɢɟ ɧɚ ɷɬɢ ɨɛɴɟɤɬɵ, ɨɧ ɢɯ ɡɚɦɟɱɚɟɬ. 

Ɍɚɤ ɠɟ Ɇ. ȼ. Ɏɚɥɢɤɦɚɧ ɨɬɦɟɬɢɥ, ɱɬɨ ɩɨɦɢɦɨ ɧɚɪɭɲɟɧɢɣ ɜɧɢɦɚɧɢɹ, 

ɩɪɢɡɧɚɤɨɜ ɧɟɜɧɢɦɚɧɢɹ, ɫɥɟɞɭɟɬ ɡɧɚɬɶ ɢ ɨ ɬɨɦ, ɤɚɤ ɩɪɨɹɜɥɹɟɬɫɹ ɩɪɟɞɟɥɶɧɨɟ 

ɜɧɢɦɚɧɢɟ, ɱɬɨɛɵ ɨɬɥɢɱɚɬɶ ɷɬɢ ɹɜɥɟɧɢɹ ɬɚɤɢɟ ɤɚɤ: ɫɭɛɴɟɤɬɢɜɧɵɟ ɩɪɨɹɜɥɟɧɢɹ 

ɩɪɟɞɟɥɶɧɨɝɨ ɜɧɢɦɚɧɢɹ, ɜɧɟɲɧɢɟ ɩɪɨɹɜɥɟɧɢɹ ɩɪɟɞɟɥɶɧɨɝɨ ɜɧɢɦɚɧɢɹ  

Ʉ ɫɭɛɴɟɤɬɢɜɧɵɦ ɩɪɨɹɜɥɟɧɢɹɦ ɩɪɟɞɟɥɶɧɨɝɨ ɜɧɢɦɚɧɢɹ ɨɬɧɨɫɹɬɫɹ: 

ɚɛɫɨɪɛɰɢɹ, ɤɨɧɰɟɧɬɪɚɰɢɹ, ɛɞɢɬɟɥɶɧɨɫɬɶ, ɜɨɜɥɟɱɟɧɢɟ ɜ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ. 

Ⱥɛɫɨɪɛɰɢɹ – ɩɨɝɥɨɳɟɧɢɟ ɜɧɢɦɚɧɢɟ ɜɧɟɲɧɢɦ ɨɛɴɟɤɬɨɦ ɞɨ ɬɚɤɨɣ ɫɬɟɩɟɧɢ, 

ɱɬɨ ɧɟ ɡɚɦɟɱɚɟɬɫɹ ɧɢɱɟɝɨ ɜɨɤɪɭɝ. ɗɬɨ ɹɜɥɟɧɢɟ ɩɚɫɫɢɜɧɨ ɢ ɪɟɚɤɬɢɜɧɨ – ɱɟɥɨɜɟɤ 

ɢɦ ɧɟ ɭɩɪɚɜɥɹɟɬ, ɚ ɪɟɚɝɢɪɭɟɬ.  

Ʉɨɧɰɟɧɬɪɚɰɢɹ – ɤɨɝɞɚ ɪɟɲɟɧɢɟ ɜɚɠɧɨɣ ɡɚɞɚɱɢ ɬɪɟɛɭɟɬ ɫɨɛɪɚɧɧɨɫɬɢ ɢ 

ɫɨɫɪɟɞɨɬɨɱɟɧɢɹ. ȼ ɷɬɨɦ ɫɨɫɬɨɹɧɢɢ ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɹɟɬɫɹ ɚɤɬɢɜɧɚɹ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ.  

Ȼɞɢɬɟɥɶɧɨɫɬɶ – ɜɧɢɦɚɧɢɟ ɤ ɬɨɦɭ, ɱɟɝɨ ɟɳɟ ɧɟɬ, ɫɨɫɬɨɹɧɢɟ 

ɧɚɫɬɨɪɨɠɟɧɧɨɫɬɢ, ɨɠɢɞɚɧɢɹ.  

ȼɨɜɥɟɱɟɧɢɟ ɜ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ – ɜ ɫɥɭɱɚɹɯ, ɤɨɝɞɚ ɱɟɥɨɜɟɤ ɯɨɪɨɲɨ ɨɫɜɨɢɥ 

ɧɚɜɵɤ ɤɚɤɨɣ-ɥɢɛɨ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ, ɢ ɨɧɚ ɟɦɭ ɢɧɬɟɪɟɫɧɚ, ɨɧ ɜɧɢɦɚɬɟɥɶɧɨ 

ɨɬɧɨɫɢɬɫɹ ɤ ɪɚɛɨɬɟ, ɧɨ ɧɟ ɬɪɚɬɢɬ ɧɚ ɷɬɨ ɜɧɢɦɚɧɢɟ ɭɫɢɥɢɣ [38]. 

ȼɧɟɲɧɢɟ ɩɪɨɹɜɥɟɧɢɹ ɩɪɟɞɟɥɶɧɨɝɨ ɜɧɢɦɚɧɢɹ – ɢɡɦɟɧɟɧɢɹ ɩɨɡɵ, ɦɢɦɢɤɢ, 

ɜɵɪɚɠɟɧɢɹ ɝɥɚɡ. ɗɬɢ ɢɡɦɟɧɟɧɢɹ ɦɨɝɭɬ ɛɵɬɶ: ɩɪɢɫɩɨɫɨɛɢɬɟɥɶɧɵɦɢ - 

ɪɟɮɥɟɤɬɢɜɧɨɟ ɜɧɢɦɚɧɢɟ, ɡɚɬɨɪɦɚɠɢɜɚɸɳɢɟ - ɩɪɟɩɹɬɫɬɜɭɸɳɢɟ ɜɨɡɞɟɣɫɬɜɢɸ ɧɚ 

ɨɪɝɚɧɵ ɱɭɜɫɬɜ ɩɨɦɟɯ ɞɥɹ ɜɧɢɦɚɧɢɹ.  

Ȼɨɥɟɟ ɩɨɞɪɨɛɧɨ ɷɬɢ ɜɨɩɪɨɫɵ ɪɚɡɛɟɪɟɦ ɧɢɠɟ, ɤɨɝɞɚ ɛɭɞɟɦ ɜɵɹɫɧɹɬɶ 

ɤɪɢɬɟɪɢɢ ɜɧɢɦɚɧɢɹ. ɉɨɤɚ ɠɟ ɨɛɪɚɬɢɦ ɜɧɢɦɚɧɢɟ ɧɚ ɷɮɮɟɤɬɵ ɜɧɢɦɚɧɢɹ. 

ɉɨɥɨɠɢɬɟɥɶɧɵɟ ɷɮɮɟɤɬɵ ɜɧɢɦɚɧɢɹ: ɚɧɚɥɢɬɢɱɟɫɤɢɣ ɷɮɮɟɤɬ, 

ɮɢɤɫɢɪɭɸɳɢɣ ɷɮɮɟɤɬ, ɭɫɢɥɢɜɚɸɳɢɣ ɷɮɮɟɤɬ. 

Ⱥɧɚɥɢɬɢɱɟɫɤɢɣ ɷɮɮɟɤɬ – ɩɪɢ ɢɡɭɱɟɧɢɢ ɨɛɴɟɤɬɚ ɦɵ ɜɢɞɢɦ ɟɝɨ ɫɜɨɣɫɬɜɚ 

ɛɨɥɟɟ ɩɨɞɪɨɛɧɨ, ɝɥɭɛɠɟ ɢ ɞɟɬɚɥɶɧɟɟ.  
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ɍɫɢɥɢɜɚɸɳɢɣ ɷɮɮɟɤɬ – ɜɩɟɱɚɬɥɟɧɢɟ ɨɬ ɢɧɬɟɪɟɫɧɨɝɨ ɨɛɴɟɤɬɚ ɡɧɚɱɢɬɟɥɶɧɨ 

ɹɪɱɟ, ɟɫɥɢ ɨɫɨɡɧɚɧɧɨ ɨɛɪɚɬɢɬɶ ɧɚ ɧɟɝɨ ɜɧɢɦɚɧɢɟ, ɚ ɧɟ ɩɪɨɫɬɨ ɡɚɦɟɬɢɬɶ ɜɫɤɨɥɶɡɶ, 

ɫɬɚɧɨɜɢɬɫɹ ɫɭɛɴɟɤɬɢɜɧɨ ɢɧɬɟɪɟɫɧɟɟ.  

Ɏɢɤɫɢɪɭɸɳɢɣ ɷɮɮɟɤɬ – ɩɨɫɤɨɥɶɤɭ ɜɧɢɦɚɧɢɟ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɨ ɧɚ 

ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɧɵɣ ɨɛɴɟɤɬ, ɨɧɨ ɭɞɟɪɠɢɜɚɟɬɫɹ ɧɚ ɧɟɦ, ɜɵɞɟɥɹɹ ɫɪɟɞɢ ɞɪɭɝɢɯ 

ɨɛɴɟɤɬɨɜ. ɗɬɨ ɫɨɫɬɨɹɧɢɟ ɫɨɯɪɚɧɹɟɬɫɹ ɧɟɫɦɨɬɪɹ ɧɚ ɩɨɦɟɯɢ ɧɟɤɨɬɨɪɨɟ 

ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɨ ɜɪɟɦɟɧɢ.  

ɉɨɦɢɦɨ ɩɟɪɟɱɢɫɥɟɧɧɵɯ ɷɮɮɟɤɬɨɜ, ɫɸɞɚ ɦɨɠɧɨ ɨɬɧɟɫɬɢ ɩɨɜɵɲɟɧɢɟ 

ɤɚɱɟɫɬɜɚ ɥɸɛɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ, ɧɚɩɪɢɦɟɪ, ɭɦɟɧɶɲɟɧɢɟ ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɚ ɨɲɢɛɨɤ.  

ȼɧɢɦɚɧɢɟ   ɤɚɤ  ɩɪɨɰɟɫɫ  ɦɨɠɟɬ  ɢɦɟɬɶ  ɢ  ɪɹɞ  ɨɬɪɢɰɚɬɟɥɶɧɵɯ  ɫɬɨɪɨɧ.   

Ɇ. ȼ. Ɏɚɥɢɤɦɚɧ ɨɬɦɟɬɢɥ: ɞɟɚɜɬɨɦɚɬɢɡɚɰɢɸ, ɷɮɮɟɤɬ ɫɟɦɚɧɬɢɱɟɫɤɨɝɨ 

ɩɪɟɫɵɳɟɧɢɹ, ɫɛɨɣ ɩɚɪɚɥɥɟɥɶɧɨ ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɹɟɦɵɯ ɜɢɞɨɜ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ [38]. 

Ⱦɟɚɜɬɨɦɚɬɢɡɚɰɢɸ – ɟɫɥɢ ɨɛɪɚɳɚɬɶ ɜɧɢɦɚɧɢɟ ɧɚ ɨɬɞɟɥɶɧɵɟ ɤɨɦɩɨɧɟɧɬɵ 

ɚɜɬɨɦɚɬɢɡɢɪɨɜɚɧɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ, ɬɨ ɜ ɟɟ ɩɪɨɰɟɫɫɟ ɧɚɱɢɧɚɸɬɫɹ ɫɛɨɢ ɢ 

ɩɪɨɢɫɯɨɞɢɬ ɟɟ ɪɚɡɪɭɲɟɧɢɟ.  

ɗɮɮɟɤɬ ɫɟɦɚɧɬɢɱɟɫɤɨɝɨ ɩɪɟɫɵɳɟɧɢɹ – ɤɨɝɞɚ ɦɧɨɝɨɤɪɚɬɧɨ ɩɨɜɬɨɪɹɟɬɫɹ 

ɨɞɧɨ ɢ ɬɨ ɠɟ ɫɥɨɜɨ, ɟɝɨ ɫɦɵɫɥ ɬɟɪɹɟɬɫɹ. ɉɪɢɦɟɪɧɨ ɬɚɤ ɠɟ ɷɬɨɬ ɷɮɮɟɤɬ ɪɚɛɨɬɚɟɬ 

ɫ ɷɦɨɰɢɹɦɢ ɢ ɱɭɜɫɬɜɚɦɢ. ɗɦɨɰɢɢ ɢɫɱɟɡɚɸɬ, ɫɬɨɢɬ ɬɨɥɶɤɨ ɩɟɪɟɜɟɫɬɢ ɜɧɢɦɚɧɢɟ 

ɧɚ ɧɢɯ. ɋ ɛɨɥɶɸ ɠɟ ɫɢɬɭɚɰɢɹ ɨɛɪɚɬɧɚɹ – ɩɨɜɵɲɟɧɢɟ ɜɧɢɦɚɧɢɹ ɟɟ ɬɨɥɶɤɨ 

ɭɫɢɥɢɜɚɟɬ, ɜɨɡɧɢɤɚɸɬ ɦɟɞɢɰɢɧɫɤɢɟ ɫɢɦɩɬɨɦɵ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɜ ɤɥɢɧɢɱɟɫɤɨɣ 

ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɢ ɧɚɡɵɜɚɸɬɫɹ ɩɫɢɯɨɫɨɦɚɬɢɱɟɫɤɢɦɢ.  

ȿɳɟ ɨɞɢɧ ɨɬɪɢɰɚɬɟɥɶɧɵɣ ɦɨɦɟɧɬ – ɫɛɨɣ ɩɚɪɚɥɥɟɥɶɧɨ ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɹɟɦɵɯ 

ɜɢɞɨɜ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ. ȼɧɢɦɚɧɢɹ ɢɦɟɟɬ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɧɭɸ ɟɦɤɨɫɬɶ, ɢ ɧɟ ɦɨɠɟɬ 

ɪɚɫɩɪɟɞɟɥɹɬɶɫɹ ɪɚɜɧɨɦɟɪɧɨ, ɩɨɷɬɨɦɭ ɨɧɨ ɞɟɥɢɬɫɹ ɧɟɪɚɜɧɵɦɢ ɱɚɫɬɵɦɢ – ɤɚɤɢɦ-

ɬɨ ɨɛɴɟɤɬɚɦ ɞɨɫɬɚɟɬɫɹ ɛɨɥɶɲɟ ɜɧɢɦɚɧɢɹ, ɞɪɭɝɢɦ – ɦɟɧɶɲɟ. ɏɨɪɨɲɨ ɨɫɜɨɟɧɧɚɹ, 

ɩɪɢɜɵɱɧɚɹ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɬɪɟɛɭɟɬ ɦɟɧɶɲɟ ɜɧɢɦɚɧɢɹ, ɱɟɦ ɧɟɡɧɚɤɨɦɚɹ. 

ȼ. ȼɭɧɞɬ, ɱɬɨɛɵ ɩɨɧɹɬɶ, ɧɚɫɤɨɥɶɤɨ ɭɱɚɫɬɜɭɟɬ ɜɧɢɦɚɧɢɟ ɜ ɧɭɠɧɨɦ ɧɚɦ 

ɩɨɡɧɚɜɚɬɟɥɶɧɨɦ ɚɤɬɟ ɢɥɢ ɞɟɣɫɬɜɢɢ, ɜɵɹɜɢɥ ɤɪɢɬɟɪɢɢ ɜɧɢɦɚɧɢɹ.  

Ɏɟɧɨɦɟɧɚɥɶɧɵɟ ɤɪɢɬɟɪɢɢ – ɤɪɢɬɟɪɢɢ, ɨɫɧɨɜɚɧɧɵɟ ɧɚ ɫɚɦɨɧɚɛɥɸɞɟɧɢɢ, 

ɨɧɢ ɜɫɟɝɞɚ ɫɭɛɴɟɤɬɢɜɧɵ. ɋɸɞɚ ɨɬɧɨɫɹɬɫɹ ɤɚɱɟɫɬɜɨ ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɣ ɫɨɡɧɚɧɢɹ 
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(ɹɫɧɨɫɬɶ, ɨɬɱɟɬɥɢɜɨɫɬɶ – ɢɥɢ ɪɚɡɦɵɬɨɫɬɶ, ɫɦɭɬɧɨɫɬɶ) ɢ ɢɡɦɟɧɟɧɢɟ ɢɯ ɜ ɮɨɤɭɫɟ 

ɫɨɡɧɚɧɢɹ (ɞɜɢɠɟɧɢɟ ɜ ɫɨɡɧɚɧɢɢ, ɫɜɹɡɚɧɧɨɟ ɫ ɜɨɡɧɢɤɧɨɜɟɧɢɟɦ ɧɨɜɵɯ 

ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɣ ɫɨɡɧɚɧɢɹ ɢ ɭɯɨɞ ɩɪɟɠɧɢɯ ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɣ ɫɨɡɧɚɧɢɹ ɧɚ ɟɝɨ ɩɟɪɢɮɟɪɢɸ). 

Ɍɪɟɬɶɢɦ ɫɭɛɴɟɤɬɢɜɧɵɦ ɤɪɢɬɟɪɢɟɦ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɩɟɪɟɠɢɜɚɧɢɟ ɭɫɢɥɢɹ ɜ ɞɟɣɫɬɜɢɢ, 

ɢɧɬɟɪɟɫɚ ɜ ɧɟɦ. ɗɬɨɬ ɤɪɢɬɟɪɢɣ ɧɟ ɨɛɹɡɚɬɟɥɟɧ, ɧɨ ɢɧɬɟɪɟɫɟɧ [6].  

ɋɭɛɴɟɤɬɢɜɧɵɟ ɤɪɢɬɟɪɢɢ ɜɵɡɵɜɚɸɬ ɡɚɤɨɧɨɦɟɪɧɵɟ ɡɚɬɪɭɞɧɟɧɢɹ – ɢɯ 

ɛɵɜɚɟɬ ɞɨɜɨɥɶɧɨ ɫɥɨɠɧɨ ɩɨɥɭɱɢɬɶ, ɢ ɧɟ ɜɫɟ ɨɧɢ ɦɨɝɭɬ ɩɨɦɨɱɶ ɜ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɢɢ 

ɫɜɨɣɫɬɜ ɜɧɢɦɚɧɢɹ. ȿɫɬɶ ɤɪɢɬɟɪɢɢ ɛɨɥɟɟ ɨɛɴɟɤɬɢɜɧɵɟ ɢ ɩɨɥɟɡɧɵɟ ɞɥɹ 

ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɣ: ɩɨɜɟɞɟɧɱɟɫɤɢɟ ɢ ɩɪɨɞɭɤɬɢɜɧɵɟ ɤɪɢɬɟɪɢɢ. 

ɉɨɜɟɞɟɧɱɟɫɤɢɟ ɤɪɢɬɟɪɢɢ – ɩɪɨɹɜɥɹɸɬɫɹ ɱɟɪɟɡ ɡɚɦɟɬɧɵɟ ɜɧɟɲɧɟɦɭ 

ɧɚɛɥɸɞɚɬɟɥɸ ɢɡɦɟɧɟɧɢɹ - ɜɧɟɲɧɟ-ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɵɟ ɢɥɢ ɩɨɡɨ-ɬɨɧɢɱɟɫɤɢɟ. ɂɯ ɥɟɝɤɨ 

ɡɚɦɟɬɢɬɶ ɩɨ ɩɨɥɨɠɟɧɢɸ ɬɟɥɚ ɢ ɬɨɧɭɫɭ ɦɵɲɰ, ɩɨɡɟ, ɦɢɦɢɤɟ, ɚ ɬɚɤɠɟ ɩɨ ɬɚɤɢɦ 

ɪɟɚɤɰɢɹɦ, ɤɚɤ ɪɚɫɲɢɪɟɧɢɟ ɡɪɚɱɤɚ, ɪɟɚɤɰɢɢ ɫɨɫɭɞɨɜ ɤɨɠɢ, ɢɡɦɟɧɟɧɢɸ ɪɢɬɦɚ ɢ 

ɝɥɭɛɢɧɵ ɞɵɯɚɧɢɹ, ɫɟɪɞɰɟɛɢɟɧɢɸ ɢ ɬ.ɩ.  

ɉɪɨɞɭɤɬɢɜɧɵɟ ɤɪɢɬɟɪɢɢ – ɫɜɹɡɚɧɵ ɫ ɭɫɩɟɲɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶɸ ɱɟɥɨɜɟɤɚ.  

ɉɨɡɧɚɜɚɬɟɥɶɧɵɣ ɤɪɢɬɟɪɢɣ – ɱɬɨ ɱɟɥɨɜɟɤ ɭɫɜɨɢɥ ɢɡ ɩɨɡɧɚɜɚɟɦɨɝɨ, ɬɚɤ ɤɚɤ ɬɨ, ɧɚ 

ɱɬɨ ɛɵɥɨ ɨɛɪɚɳɟɧɨ ɜɧɢɦɚɧɢɟ ɱɟɥɨɜɟɤɚ, ɜɨɫɩɪɢɧɢɦɚɟɬɫɹ ɥɭɱɲɟ, ɱɟɦ ɬɨ, ɧɚ ɱɬɨ 

ɟɝɨ ɜɧɢɦɚɧɢɟ ɧɟ ɨɛɪɚɳɚɥɨɫɶ.  

Ɇɧɟɦɢɱɟɫɤɢɣ ɤɪɢɬɟɪɢɣ – ɥɭɱɲɟ ɡɚɩɨɦɢɧɚɟɬɫɹ ɬɨɬ ɨɛɴɟɤɬ, ɧɚ ɤɨɬɨɪɵɣ 

ɛɵɥɨ ɨɛɪɚɳɟɧɨ ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɨ ɜɧɢɦɚɧɢɟ. 

ɂɫɩɨɥɧɢɬɟɥɶɧɵɣ ɤɪɢɬɟɪɢɣ – ɱɟɥɨɜɟɤ ɥɭɱɲɟ ɢ ɤɚɱɟɫɬɜɟɧɧɟɣ ɜɵɩɨɥɧɹɟɬ 

ɪɚɛɨɬɭ, ɟɫɥɢ ɨɬɧɨɫɢɬɫɹ ɤ ɧɟɣ ɜɧɢɦɚɬɟɥɶɧɨ, ɨɧ ɪɟɠɟ ɞɨɩɭɫɤɚɟɬ ɨɲɢɛɤɢ.   

ɑɬɨɛɵ ɨɩɪɟɞɟɥɢɬɶ ɭɱɚɫɬɢɟ ɜɧɢɦɚɧɢɹ ɜ ɢɫɫɥɟɞɭɟɦɨɦ ɩɨɡɧɚɜɚɬɟɥɶɧɨɦ ɢɥɢ 

ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɨɦ ɞɟɣɫɬɜɢɢ, ɧɭɠɧɨ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶ ɧɟɫɤɨɥɶɤɨ ɤɪɢɬɟɪɢɟɜ ɢɡ ɪɚɡɧɵɯ 

ɝɪɭɩɩ. ɗɬɨ ɫɨɡɞɚɫɬ ɧɚɢɛɨɥɟɟ ɩɨɥɧɭɸ ɤɚɪɬɢɧɭ ɢ ɩɨɡɜɨɥɢɬ ɩɨɥɭɱɢɬɶ ɧɚɢɛɨɥɟɟ 

ɬɨɱɧɵɟ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɵ [38]. 

Ɍɚɤɢɦ ɨɛɪɚɡɨɦ ɩɪɨɢɡɜɨɥɶɧɨɟ ɜɧɢɦɚɧɢɟ – ɷɬɨ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ, 

ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɹɟɦɚɹ ɫɭɛɴɟɤɬɨɦ ɤɚɤ ɟɝɨ ɫɨɡɧɚɬɟɥɶɧɨɟ ɧɚɦɟɪɟɧɢɟ ɢ ɬɪɟɛɭɸɳɟɟ 

ɜɨɥɟɜɵɯ ɭɫɢɥɢɣ ɫ ɟɝɨ ɫɬɨɪɨɧɵ. ɏɚɪɚɤɬɟɪɢɫɬɢɤɢ ɩɪɨɢɡɜɨɥɶɧɨɝɨ ɜɧɢɦɚɧɢɹ – ɷɬɨ 

ɭɫɬɨɣɱɢɜɨɫɬɶ, ɩɟɪɟɤɥɸɱɚɟɦɨɫɬɶ, ɢɡɛɢɪɚɬɟɥɶɧɨɫɬɶ, ɨɛɴɟɦ, ɪɚɫɩɪɟɞɟɥɟɧɢɟ, 
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ɤɨɧɰɟɧɬɪɚɰɢɹ. ȼɢɞɵ ɩɪɨɢɡɜɨɥɶɧɨɝɨ ɜɧɢɦɚɧɢɹ – ɷɬɨ ɩɪɨɢɡɜɨɥɶɧɨɟ ɜɧɢɦɚɧɢɟ, 

ɜɵɠɢɞɚɬɟɥɶɧɨɟ ɜɧɢɦɚɧɢɟ, ɫɩɨɧɬɚɧɧɨɟ ɜɧɢɦɚɧɢɟ. 

 

1.2 Ɉɫɨɛɟɧɧɨɫɬɢ ɜɧɢɦɚɧɢɹ ɭ ɦɥɚɞɲɢɯ ɲɤɨɥɶɧɢɤɨɜ 

 

Ɋɚɡɜɢɬɢɟ ɜɧɢɦɚɧɢɹ ɦɥɚɞɲɢɯ ɲɤɨɥɶɧɢɤɨɜ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɜɚɠɧɨɣ ɡɚɞɚɱɟɣ 

ɭɱɢɬɟɥɹ ɢ ɩɫɢɯɨɥɨɝɚ.  ɇɟɜɧɢɦɚɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɦɥɚɞɲɢɯ ɲɤɨɥɶɧɢɤɨɜ ɹɜɥɹɟɬɫɹ 

ɩɪɢɱɢɧɨɣ ɫɧɢɠɟɧɢɹ ɭɫɩɟɜɚɟɦɨɫɬɢ, ɞɟɬɢ ɧɟ ɦɨɝɭɬ ɞɨɥɝɨ ɭɞɟɪɠɢɜɚɬɶ ɜɧɢɦɚɧɢɟ 

ɧɚ ɩɪɟɞɦɟɬɟ ɢɥɢ ɡɚɞɚɱɟ, ɩɨɫɬɚɜɥɟɧɧɨɣ ɭɱɢɬɟɥɟɦ, ɷɬɨ ɹɜɥɹɟɬɫɹ, ɫ ɨɞɧɨɣ ɫɬɨɪɨɧɵ, 

ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɣ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɶɸ ɞɚɧɧɨɝɨ ɜɨɡɪɚɫɬɚ, ɧɨ, ɫ ɞɪɭɝɨɣ, ɫɨɡɞɚɟɬ 

ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɧɵɟ ɩɪɨɛɥɟɦɵ ɜ ɭɱɟɛɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ. ɉɫɢɯɨɥɨɝ ɦɨɠɟɬ ɩɨɦɨɱɶ 

ɭɱɢɬɟɥɸ ɜ ɜɨɩɪɨɫɟ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɜɧɢɦɚɧɢɹ, ɨɪɝɚɧɢɡɨɜɚɬɶ ɤɨɪɪɟɤɰɢɨɧɧɨ-

ɪɚɡɜɢɜɚɸɳɢɟ ɡɚɧɹɬɢɹ, ɞɚɬɶ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ ɢ ɢɝɪɵ ɞɥɹ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɜɧɢɦɚɧɢɹ [2]. 

Ɇɥɚɞɲɢɣ ɲɤɨɥɶɧɢɤ ɟɳɟ ɧɟ ɭɦɟɟɬ ɭɩɪɚɜɥɹɬɶ ɫɜɨɢɦ ɜɧɢɦɚɧɢɟɦ, ɨɧɨ ɟɳɟ 

ɮɨɪɦɢɪɭɟɬɫɹ, ɬɚɤɢɟ ɤɚɱɟɫɬɜɚ ɜɧɢɦɚɧɢɹ ɤɚɤ ɫɨɫɪɟɞɨɬɨɱɟɧɧɨɫɬɶ, 

ɩɟɪɟɤɥɸɱɚɟɦɨɫɬɶ, ɪɚɫɩɪɟɞɟɥɟɧɢɟ ɜɧɢɦɚɧɢɹ ɩɪɨɹɜɥɹɸɬɫɹ ɧɟɪɚɜɧɨɦɟɪɧɨ. 

ɍɱɟɧɢɤ ɨɬɜɥɟɤɚɟɬɫɹ ɧɚ ɫɬɨɪɨɧɧɢɟ ɨɛɴɟɤɬɵ, ɧɟ ɜɫɟɝɞɚ ɦɨɠɟɬ ɪɚɡɥɢɱɢɬɶ 

ɫɭɳɟɫɬɜɟɧɧɨɟ ɨɬ ɜɬɨɪɨɫɬɟɩɟɧɧɨɝɨ. Ɍɚɤ ɤɚɤ ɦɵɲɥɟɧɢɟ ɦɥɚɞɲɟɝɨ ɲɤɨɥɶɧɢɤɚ – 

ɧɚɝɥɹɞɧɨ-ɨɛɪɚɡɧɨɟ, ɬɨ ɟɝɨ ɩɪɢɜɥɟɤɚɸɬ ɹɪɤɢɟ ɨɬɞɟɥɶɧɵɟ ɨɛɴɟɤɬɵ ɢɥɢ ɩɪɢɡɧɚɤɢ. 

Ʉ ɬɨɦɭ ɠɟ, ɪɟɚɤɰɢɹ ɧɚ ɨɛɪɚɡɵ, ɜɨɡɧɢɤɚɸɳɢɟ ɜ ɫɨɡɧɚɧɢɢ, ɭ ɞɟɬɟɣ ɷɬɨɝɨ ɜɨɡɪɚɫɬɚ 

ɨɱɟɧɶ ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɚɹ, ɱɬɨ ɩɨɞɚɜɥɹɟɬ ɦɵɲɥɟɧɢɟ. Ɍɨ, ɱɬɨ ɞɥɹ ɧɢɯ ɧɟɩɨɧɹɬɧɨ, 

ɧɟɢɧɬɟɪɟɫɧɨ – ɧɟɫɩɨɫɨɛɧɨ ɭɞɟɪɠɚɬɶ ɜɧɢɦɚɧɢɟ, ɞɟɬɢ ɛɵɫɬɪɨ ɨɬɜɥɟɤɚɸɬɫɹ, 

ɩɟɪɟɤɥɸɱɚɸɬɫɹ ɧɚ ɛɨɥɟɟ ɩɨɧɹɬɧɵɟ ɞɥɹ ɧɢɯ ɞɟɥɚ [9]. 

ɋ ɜɨɡɪɚɫɬɨɦ ɤɨɝɧɢɬɢɜɧɵɟ ɮɭɧɤɰɢɢ ɪɚɡɜɢɜɚɸɬɫɹ, ɢ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɶ 

ɫɨɫɪɟɞɨɬɚɱɢɜɚɬɶ ɜɧɢɦɚɧɢɟ ɪɚɫɬɟɬ. ɒɤɨɥɶɧɢɤɢ ɭɱɚɬɫɹ ɜɢɞɟɬɶ ɫɭɳɟɫɬɜɟɧɧɨɟ, 

ɝɥɚɜɧɨɟ. ȿɫɥɢ ɜɫɟ ɧɨɜɨɟ ɛɭɞɟɬ ɩɨɞɚɜɚɬɶɫɹ ɜ ɩɪɨɫɬɨɣ, ɢɧɬɟɪɟɫɧɨɣ ɢ ɩɨɧɹɬɧɨɣ 

ɮɨɪɦɟ, ɬɨ ɩɪɨɢɡɜɨɥɶɧɨɟ ɜɧɢɦɚɧɢɟ ɛɭɞɟɬ ɩɨɫɬɟɩɟɧɧɨ ɪɚɡɜɢɜɚɬɶɫɹ, ɛɭɞɟɬ 

ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɬɶɫɹ ɜɨɥɟɜɨɟ ɭɫɢɥɢɟ, ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɶ ɭɞɟɪɠɢɜɚɬɶ ɮɨɤɭɫ ɜɧɢɦɚɧɢɹ ɜɫɟ 

ɞɨɥɶɲɟ ɧɚ ɦɟɧɟɟ ɢɧɬɟɪɟɫɧɵɯ ɜɟɳɚɯ [12].  

Ⱦɥɹ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɩɪɨɢɡɜɨɥɶɧɨɝɨ ɜɧɢɦɚɧɢɹ ɦɥɚɞɲɟɦɭ ɲɤɨɥɶɧɢɤɭ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ 
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ɨɛɳɚɬɶɫɹ ɫɨ ɜɡɪɨɫɥɵɦɢ, ɫɬɚɜɢɬɶ ɰɟɥɢ, ɞɨɫɬɢɝɚɬɶ ɢɯ – ɫɧɚɱɚɥɚ ɫ ɩɨɦɨɳɶɸ 

ɜɡɪɨɫɥɵɯ, ɚ ɡɚɬɟɦ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨ [35].  

Ɉɬɜɟɬɫɬɜɟɧɧɨɫɬɶ ɡɚ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɟ ɡɚɞɚɧɢɹ, ɢ ɩɪɨɹɜɥɟɧɢɟ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɧɵɯ 

ɜɨɥɟɜɵɯ ɭɫɢɥɢɣ ɞɥɹ ɟɝɨ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɹ, ɧɟɡɚɜɢɫɢɦɨ ɨɬ ɬɨɝɨ, ɢɧɬɟɪɟɫɧɨ ɨɧɨ ɢɥɢ 

ɧɟɬ, ɫɩɨɫɨɛɫɬɜɭɟɬ ɪɚɡɜɢɬɢɸ ɩɪɨɢɡɜɨɥɶɧɨɝɨ ɜɧɢɦɚɧɢɹ. ȿɫɥɢ ɲɤɨɥɶɧɢɤ 

ɨɬɧɨɫɢɬɫɹ ɤ ɡɚɞɚɧɢɹɦ ɧɟɫɟɪɶɟɡɧɨ ɢ ɞɟɥɚɟɬ ɬɨɥɶɤɨ ɬɨ, ɱɬɨ ɟɦɭ ɫɚɦɨɦɭ ɧɪɚɜɢɬɫɹ, 

ɬɨ ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɩɪɨɢɡɜɨɥɶɧɨɝɨ ɜɧɢɦɚɧɢɹ ɢɞɟɬ ɦɟɞɥɟɧɧɟɟ [1].  

Ⱦɥɹ ɭɫɩɟɲɧɨɝɨ ɭɱɚɫɬɢɹ ɜ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɲɤɨɥɶɧɢɤɭ 

ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɬɚɤ ɠɟ ɪɚɡɜɢɜɚɬɶ ɩɨɫɬɩɪɨɢɡɜɨɥɶɧɨɟ ɜɧɢɦɚɧɢɟ. ȼ ɤɨɪɟ ɝɨɥɨɜɧɨɝɨ 

ɦɨɡɝɚ ɜɨɡɧɢɤɚɟɬ ɞɨɦɢɧɢɪɭɸɳɢɣ ɨɱɚɝ ɜɨɡɛɭɠɞɟɧɢɹ, ɤɨɬɨɪɵɣ ɪɟɚɝɢɪɭɟɬ 

ɨɫɨɛɟɧɧɨ ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɨ ɧɚ ɬɟ ɩɪɟɞɦɟɬɵ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɢɧɬɟɪɟɫɭɸɬ ɪɟɛɟɧɤɚ. Ɍɚɤ, 

ɪɟɛɟɧɨɤ ɦɨɠɟɬ ɫ ɢɧɬɟɪɟɫɨɦ ɱɢɬɚɬɶ ɤɧɢɝɢ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɧɨɣ ɬɟɦɚɬɢɤɢ, ɱɬɨ ɩɪɢɜɨɞɢɬ 

ɤ ɩɨɹɜɥɟɧɢɸ ɛɨɥɟɟ ɭɫɬɨɣɱɢɜɨɝɨ ɩɨɫɬɩɪɨɢɡɜɨɥɶɧɨɝɨ ɜɧɢɦɚɧɢɹ.  

ɉɨɫɬɩɪɨɢɡɜɨɥɶɧɨɟ ɜɧɢɦɚɧɢɟ ɦɥɚɞɲɟɝɨ ɲɤɨɥɶɧɢɤɚ ɜɫɟɝɞɚ ɨɫɧɨɜɚɧɨ ɧɚ 

ɢɧɬɟɪɟɫɟ ɤ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɢɥɢ ɡɚɞɚɱɟ, ɤɨɬɨɪɭɸ ɨɧ ɪɟɲɚɟɬ. ɋɧɚɱɚɥɚ ɷɬɨɬ ɢɧɬɟɪɟɫ 

ɪɚɫɩɪɨɫɬɪɚɧɹɟɬɫɹ ɧɚ ɜɫɟ, ɱɬɨ ɫɜɹɡɧɨ ɫ ɭɱɟɛɨɣ, ɚ ɩɪɢ ɩɟɪɟɯɨɞɟ ɜɨ ɜɬɨɪɨɣ ɤɥɚɫɫ 

ɫɬɚɧɨɜɢɬɫɹ ɛɨɥɟɟ ɞɢɮɮɟɪɟɧɰɢɪɨɜɚɧɧɵɦ, ɫɬɚɧɨɜɢɬɫɹ ɩɨɡɧɚɜɚɬɟɥɶɧɵɦ. Ɍɨ ɟɫɬɶ 

ɦɥɚɞɲɢɣ  ɲɤɨɥɶɧɢɤ  ɛɨɥɟɟ  ɜɧɢɦɚɬɟɥɟɧ  ɧ  ɨɞɧɢɯ ɡɚɧɹɬɢɹɯ  ɢ  ɪɚɫɫɟɹɧ ɧɚ 

ɞɪɭɝɢɯ [11]. 

ɂ ɩɪɨɢɡɜɨɥɶɧɨɟ, ɢ ɩɨɫɬɪɨɢɡɜɨɥɶɧɨɟ ɜɧɢɦɚɧɢɟ ɜɚɠɧɵ ɞɥɹ 

ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɢɜɧɨɫɬɢ ɭɱɟɛɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ. 

ȼ ɡɚɜɢɫɢɦɨɫɬɢ ɨɬ ɮɨɪɦɵ ɭɱɟɛɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ, ɜɧɢɦɚɧɢɟ ɛɵɜɚɟɬ 

ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɨɟ, ɝɪɭɩɩɨɜɨɟ ɢ ɤɨɥɥɟɤɬɢɜɧɨɟ. 

Ʉɨɝɞɚ ɩɟɞɚɝɨɝ ɪɚɛɨɬɚɟɬ ɫ ɪɟɛɟɧɤɨɦ ɨɞɢɧ ɧɚ ɨɞɢɧ, ɢ ɜɫɟ ɜɧɢɦɚɧɢɟ 

ɲɤɨɥɶɧɢɤɚ ɫɨɫɪɟɞɨɬɨɱɟɧɨ ɧɚ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɢ ɡɚɞɚɧɢɹ. Ɂɞɟɫɶ ɩɪɢɫɭɬɫɬɜɭɟɬ ɨɛɪɚɬɧɚɹ 

ɫɜɹɡɶ, ɦɨɠɧɨ ɜɢɞɟɬɶ ɭɫɩɟɯɢ ɢ ɫɥɨɠɧɨɫɬɢ ɲɤɨɥɶɧɢɤɚ [37]. 

Ƚɪɭɩɩɨɜɨɟ ɜɧɢɦɚɧɢɟ ɩɨɞɪɚɡɭɦɟɜɚɟɬ ɩɨɞ ɫɨɛɨɣ ɜɧɢɦɚɧɢɟ ɝɪɭɩɩɵ, 

ɪɚɛɨɬɚɸɳɟɣ ɜɧɭɬɪɢ ɤɨɥɥɟɤɬɢɜɚ, ɧɚɩɪɢɦɟɪ, ɩɨɞɝɪɭɩɩɵ ɞɥɹ ɪɟɲɟɧɢɹ ɤɚɠɞɨɣ 

ɫɜɨɟɣ ɡɚɞɚɱɢ ɜ ɨɛɳɟɦ ɭɱɟɛɧɨɦ ɩɪɨɰɟɫɫɟ. 

Ʉɨɥɥɟɤɬɢɜɧɨɟ ɜɧɢɦɚɧɢɟ – ɜɧɢɦɚɧɢɟ ɨɬɞɟɥɶɧɨ ɜɡɹɬɨɝɨ ɪɟɛɟɧɤɚ ɜ ɪɚɦɤɚɯ 
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ɤɨɥɥɟɤɬɢɜɚ, ɧɚɩɪɢɦɟɪ, ɜ ɭɫɥɨɜɢɹɯ ɤɥɚɫɫɚ ɧɚ ɤɨɧɤɪɟɬɧɨɦ ɩɪɟɞɦɟɬɟ [2]. 

ȼ ɭɫɥɨɜɢɹɯ ɤɨɥɥɟɤɬɢɜɧɨɣ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɜɚɠɧɚ ɩɨɡɢɰɢɹ 

ɫɚɦɨɝɨ ɦɥɚɞɲɟɝɨ ɲɤɨɥɶɧɢɤɚ, «ɨɛɪɚɬɧɚɹ ɫɜɹɡɶ» ɩɪɢɫɭɬɫɬɜɭɟɬ ɷɩɢɡɨɞɢɱɟɫɤɢ.  

Ɋɟɲɟɧɢɟ ɩɪɨɛɥɟɦ ɭɩɪɚɜɥɟɧɢɹ ɩɪɨɢɡɜɨɥɶɧɵɦ ɜɧɢɦɚɧɢɟɦ ɬɟɫɧɨ ɫɜɹɡɚɧɨ ɫ 

ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɵɦɢ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɹɦɢ ɨɛɭɱɚɸɳɢɯɫɹ. ɇɭɠɧɨ ɭɱɢɬɵɜɚɬɶ 

ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɵɟ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɢ ɩɨ ɬɟɦɩɭ ɪɚɛɨɬɵ. ɉ. ȼ. ɋɚɛɚɧɢɧ ɨɫɨɛɨɟ ɡɧɚɱɟɧɢɟ 

ɩɪɢɞɚɟɬ ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɵɦ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɹɦ ɬɟɦɩɚ ɪɚɛɨɬɵ ɭɱɟɧɢɤɨɜ. ɋɧɢɠɟɧɢɟ 

ɬɟɦɩɚ ɪɚɛɨɬɵ ɦɨɠɟɬ ɛɵɬɶ ɫɜɹɡɚɧ ɫ ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɵɦɢ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɹɦɢ ɪɟɛɟɧɤɚ, 

ɩɥɨɯɢɦ ɫɚɦɨɱɭɜɫɬɜɢɟɦ, ɧɢɡɤɨɣ ɦɨɬɢɜɚɰɢɟɣ. ȿɫɬɶ ɫɪɟɞɧɢɣ ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɵɣ 

ɬɟɦɩ ɭɱɟɧɢɤɚ, ɢ ɨɬɧɨɫɢɬɟɥɶɧɨ ɷɬɨɝɨ ɬɟɦɩɚ ɦɨɠɧɨ ɨɬɦɟɬɢɬɶ ɪɚɡɥɢɱɢɹ ɜ 

ɤɨɧɤɪɟɬɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ. ɋɧɢɠɟɧɢɟ ɬɟɦɩɚ ɫɧɢɠɚɟɬ ɢ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬ ɭɱɟɛɵ, ɢ ɟɫɥɢ 

ɧɚ ɩɟɪɜɵɯ ɩɨɪɚɯ ɛɨɥɶɲɨɣ ɨɛɴɟɦ ɜɧɢɦɚɧɢɹ ɦɨɠɟɬ ɷɬɨ ɤɚɤ-ɬɨ ɤɨɦɩɟɧɫɢɪɨɜɚɬɶ, 

ɬɨ ɩɪɢ ɡɚɬɹɧɭɜɲɟɣɫɹ ɧɚɝɪɭɡɤɟ ɩɪɨɢɫɯɨɞɢɬ ɢɫɬɨɳɟɧɢɟ, ɭɱɟɧɢɤ ɭɠɟ ɧɟ ɦɨɠɟɬ 

ɫɩɪɚɜɥɹɬɶɫɹ ɫ ɬɟɦɢ ɡɚɞɚɧɢɹɦɢ, ɫ ɤɨɬɨɪɵɦ ɨɧ ɫɩɪɚɜɥɹɥɫɹ ɪɚɧɶɲɟ, ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɶ 

ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɬɚɤ ɠɟ ɭɩɚɞɟɬ [34]. 

ȿɫɥɢ ɬɟɦɩ ɪɚɛɨɬɵ ɜɵɫɨɤɢɣ, ɬɨ ɬɨɠɟ ɦɨɝɭɬ ɜɨɡɧɢɤɧɭɬɶ ɫɥɨɠɧɨɫɬɢ. Ȼɵɫɬɪɨ 

ɜɵɩɨɥɧɢɜ ɡɚɞɚɧɢɹ, ɪɟɛɟɧɨɤ ɫɤɭɱɚɟɬ, ɧɟ ɩɨɥɭɱɚɹ ɧɚɝɪɭɡɤɭ, ɨɬɜɥɟɤɚɟɬɫɹ, 

ɪɚɫɫɥɚɛɥɹɟɬɫɹ, ɢ ɜ ɢɬɨɝɟ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɢɜɧɨɫɬɢ ɫɧɢɠɚɟɬɫɹ. Ʉ ɬɨɦɭ ɠɟ ɜɵɫɨɤɢɣ ɬɟɦɩ 

ɪɚɛɨɬɵ ɧɟ ɨɡɧɚɱɚɟɬ ɟɟ ɤɚɱɟɫɬɜɨ – ɤɚɤ ɩɪɚɜɢɥɨ, ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɨ ɨɲɢɛɨɤ 

ɭɜɟɥɢɱɢɜɚɟɬɫɹ, ɬɨɪɨɩɹɫɶ ɫɞɟɥɚɬɶ ɩɨɫɤɨɪɟɟ, ɭɱɟɧɢɤ ɫɬɚɧɨɜɢɬɫɹ ɦɟɧɟɟ 

ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɵɦ ɜ ɪɟɲɟɧɢɢ ɡɚɞɚɱɢ.  

ȼɧɢɦɚɬɟɥɶɧɵɟ ɭɱɟɧɢɤɢ ɪɚɛɨɬɚɸɬ, ɦɨɠɟɬ ɛɵɬɶ, ɧɟ ɬɚɤ ɛɵɫɬɪɨ, ɧɨ ɢ ɧɟ 

ɫɥɢɲɤɨɦ ɦɟɞɥɟɧɧɨ, ɨɧɢ ɞɟɥɚɸɬ ɛɨɥɶɲɨɣ ɨɛɴɟɦ ɪɚɛɨɬɵ ɫ ɦɟɧɶɲɢɦ 

ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɨɦ ɨɲɢɛɨɤ ɡɚ ɨɩɬɢɦɚɥɶɧɨɟ ɜɪɟɦɹ [41].  

ɉɪɢ ɨɞɧɨɪɨɞɧɵɯ ɡɚɧɹɬɢɹɯ ɩɨɫɬɟɩɟɧɧɨ ɧɚɱɢɧɚɟɬɫɹ ɩɟɪɢɨɞ 

«ɜɪɚɛɚɬɵɜɚɧɢɹ» ɜ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ. ȿɫɥɢ ɪɟɛɟɧɨɤ ɜɧɢɦɚɬɟɥɟɧ, ɬɨ ɩɨɫɥɟ ɫɧɢɠɟɧɢɹ 

ɬɟɦɩɚ ɢɞɟɬ ɭɫɬɨɣɱɢɜɨɟ ɧɚɪɚɫɬɚɧɢɟ, ɩɪɢ ɷɬɨɦ ɧɟ ɫɬɪɚɞɚɟɬ ɤɚɱɟɫɬɜɨ ɪɚɛɨɬɵ. ȿɫɥɢ 

ɪɟɛɟɧɨɤ ɢɦɟɟɬ ɩɪɨɛɥɟɦɵ ɫ ɜɧɢɦɚɧɢɟɦ, ɬɨ ɬɟɦɩ ɪɚɛɨɬɵ ɨɫɬɚɟɬɫɹ ɧɚ ɧɢɡɤɨɦ 

ɭɪɨɜɧɟ, ɧɟɫɬɚɛɢɥɟɧ, ɢ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɵ ɪɚɛɨɬɵ ɧɟɪɚɜɧɨɦɟɪɧɵ [34]. 

ɑɬɨɛɵ ɜɧɢɦɚɧɢɟ ɪɚɡɜɢɜɚɥɨɫɶ ɜ ɩɪɨɰɟɫɫɟ ɨɛɭɱɟɧɢɹ, ɲɤɨɥɶɧɢɤɭ 
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ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɨɛɟɫɩɟɱɢɬɶ ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɶ, ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɶ ɩɪɨɹɜɥɹɬɶ ɫɟɛɹ ɜ ɭɱɟɛɧɨɣ 

ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɤɚɤ ɟɟ ɭɱɚɫɬɧɢɤ [17].  

ȼ ɩɟɪɜɨɦ ɤɥɚɫɫɟ ɭɫɬɨɣɱɢɜɨɫɬɶ ɜɧɢɦɚɧɢɹ ɧɟɛɨɥɶɲɚɹ, ɞɨ 30-35 ɦɢɧ, ɨɧɢ 

ɥɟɝɤɨ ɨɬɜɥɟɤɚɸɬɫɹ, ɧɟ ɭɞɟɪɠɢɜɚɸɬɫɹ ɧɚ ɨɞɧɨɦ ɨɛɴɟɤɬɟ. ɋ ɜɨɡɪɚɫɬɨɦ ɜɧɢɦɚɧɢɟ 

ɪɚɡɜɢɜɚɟɬɫɹ, ɜ ɩɨɫɥɟɞɧɢɯ ɤɥɚɫɫɚɯ ɧɚɱɚɥɶɧɨɣ ɲɤɨɥɵ ɨɛɴɟɦ, ɤɨɧɰɟɧɬɪɚɰɢɹ ɢ 

ɩɟɪɟɤɥɸɱɚɟɦɨɫɬɶ ɜɧɢɦɚɧɢɹ ɞɨɫɬɢɝɚɸɬ ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɢ ɜɡɪɨɫɥɵɯ ɡɧɚɱɟɧɢɣ. ȼ 

ɞɟɜɹɬɶ-ɞɟɫɹɬɶ ɥɟɬ ɜɧɢɦɚɧɢɟ ɲɤɨɥɶɧɢɤɨɜ ɫɩɨɫɨɛɧɨ ɭɞɟɪɠɢɜɚɬɶ, ɫɨɯɪɚɧɹɬɶ ɢ 

ɜɵɩɨɥɧɹɬɶ ɡɚɞɚɧɧɭɸ ɩɪɨɝɪɚɦɦɭ ɞɨɫɬɚɬɨɱɧɨ ɞɨɥɝɨ [2]. 

Ɍɚɤɢɦ ɨɛɪɚɡɨɦ ɦɵ ɜɵɹɫɧɢɥɢ ɱɬɨ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɢ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɩɪɨɢɡɜɨɥɶɧɨɝɨ 

ɜɧɢɦɚɧɢɹ ɭ ɦɥɚɞɲɟɝɨ ɲɤɨɥɶɧɢɤɚ ɫɜɹɡɚɧɵ ɫ ɜɨɡɪɚɫɬɧɵɦɢ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɹɦɢ. ɍ 

ɦɥɚɞɲɢɯ ɲɤɨɥɶɧɢɤɨɜ, ɩɟɪɜɵɣ ɤɥɚɫɫ, ɨɬɦɟɱɚɟɬɫɹ ɧɟɛɨɥɶɲɚɹ ɭɫɬɨɣɱɢɜɨɫɬɶ 

ɜɧɢɦɚɧɢɹ, 30-35 ɦɢɧ., ɢ ɜɵɫɨɤɚɹ ɨɬɜɥɟɤɚɟɦɨɫɬɶ. ȼ ɧɚɱɚɥɶɧɨɣ ɲɤɨɥɟ ɦɥɚɞɲɢɣ 

ɲɤɨɥɶɧɢɤ ɱɚɫɬɨ ɡɚɜɢɫɢɦ ɨɬ ɜɧɟɲɧɢɯ ɜɩɟɱɚɬɥɟɧɢɣ ɢ ɟɳɟ ɧɟ ɦɨɠɟɬ ɭɩɪɚɜɥɹɬɶ 

ɫɜɨɢɦ ɜɧɢɦɚɧɢɟɦ. ɉɨ ɦɟɪɟ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɦɵɲɥɟɧɢɹ, ɦɥɚɞɲɢɟ ɲɤɨɥɶɧɢɤɢ 

ɫɬɚɧɨɜɹɬɫɹ ɜɫɟ ɜ ɛɨɥɶɲɟɣ ɫɬɟɩɟɧɢ ɫɩɨɫɨɛɧɵ ɫɨɫɪɟɞɨɬɚɱɢɜɚɬɶ ɫɜɨɟ ɜɧɢɦɚɧɢɟ ɧɚ 

ɝɥɚɜɧɨɦ, ɫɭɳɟɫɬɜɟɧɧɨɦ. Ɇɥɚɞɲɢɣ ɲɤɨɥɶɧɢɤ ɫ ɧɟɪɚɡɜɢɬɵɦ ɱɭɜɫɬɜɨɦ 

ɨɬɜɟɬɫɬɜɟɧɧɨɫɬɢ ɪɚɛɨɬɚɟɬ ɬɨɥɶɤɨ ɫ ɢɧɬɟɪɟɫɧɵɦ ɦɚɬɟɪɢɚɥɨɦ. Ɇɥɚɞɲɢɣ 

ɲɤɨɥɶɧɢɤ ɨɫɨɛɟɧɧɨ ɛɵɫɬɪɨ ɧɚɱɢɧɚɟɬ ɪɟɚɝɢɪɨɜɚɬɶ ɧɚ ɬɨ, ɱɬɨ ɟɝɨ ɢɧɬɟɪɟɫɭɟɬ, ɱɬɨ 

ɫɜɹɡɚɧɨ ɫ ɟɝɨ ɩɨɬɪɟɛɧɨɫɬɹɦɢ. ɉɪɢ ɩɟɪɟɯɨɞɟ ɜɨ ɜɬɨɪɨɣ ɤɥɚɫɫ ɢ ɫɬɚɪɲɟ ɷɬɢ 

ɢɧɬɟɪɟɫɵ ɧɚɱɢɧɚɸɬ ɞɢɮɮɟɪɟɧɰɢɪɨɜɚɬɶɫɹ, ɢ ɩɪɢɨɛɪɟɬɚɸɬ ɩɨɡɧɚɜɚɬɟɥɶɧɵɣ 

ɯɚɪɚɤɬɟɪ. Ɇɥɚɞɲɢɟ ɲɤɨɥɶɧɢɤɢ ɫɬɚɧɨɜɹɬɫɹ ɛɨɥɟɟ ɜɧɢɦɚɬɟɥɶɧɵɦɢ ɩɪɢ 

ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɢ ɨɞɧɢɯ ɜɢɞɨɜ ɪɚɛɨɬ ɢ ɪɚɫɫɟɹɧɵ ɩɪɢ ɞɪɭɝɢɯ ɜɢɞɚɯ ɡɚɧɹɬɢɣ. 

 

1.3 ɉɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɟ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɢ ɞɟɬɟɣ ɢɡ ɧɟɩɨɥɧɵɯ ɫɟɦɟɣ 

 

ɇɟɩɨɥɧɵɟ ɫɟɦɶɢ – ɫɟɦɶɢ, ɫɨɫɬɨɹɳɢɟ ɢɡ ɨɞɧɨɝɨ ɢɡ ɪɨɞɢɬɟɥɟɣ ɢ ɨɞɧɨɝɨ ɥɢ 

ɧɟɫɤɨɥɶɤɢɯ ɧɟɫɨɜɟɪɲɟɧɧɨɥɟɬɧɢɯ ɞɟɬɟɣ. ɋɟɦɶɹ ɦɨɠɟɬ ɛɵɬɶ ɧɟɩɨɥɧɨɣ 

ɮɭɧɤɰɢɨɧɚɥɶɧɨ – ɧɚɩɪɢɦɟɪ, ɤɨɝɞɚ ɨɞɢɧ ɢɡ ɪɨɞɢɬɟɥɟɣ ɮɨɪɦɚɥɶɧɨ ɩɪɢɫɭɬɫɬɜɭɟɬ, 

ɧɨ ɩɨ ɮɚɤɬɭ ɧɢɤɚɤ ɧɟ ɭɱɚɫɬɜɭɟɬ ɜ ɜɨɫɩɢɬɚɧɢɢ, ɧɚɩɪɢɦɟɪ, ɧɚɯɨɞɢɬɫɹ  

ɜ ɞɥɢɬɟɥɶɧɵɯ ɤɨɦɚɧɞɢɪɨɜɤɚɯ ɢɥɢ ɫɥɢɲɤɨɦ ɦɧɨɝɨ ɪɚɛɨɬɚɟɬ [20]. 
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Ɋɚɫɫɦɚɬɪɢɜɚɬɶ ɩɨɞɪɨɛɧɨ ɦɵ ɛɭɞɟɦ ɢɫɬɢɧɧɨ ɧɟɩɨɥɧɵɟ ɫɟɦɶɢ, ɤɚɤ ɩɪɚɜɢɥɨ, 

ɷɬɨ ɫɟɦɶɢ, ɝɞɟ ɞɟɬɢ ɜɨɫɩɢɬɵɜɚɸɬɫɹ ɢ ɫɨɞɟɪɠɚɬɫɹ ɬɨɥɶɤɨ ɦɚɬɟɪɶɸ, ɨɬɰɵ-

ɨɞɢɧɨɱɤɢ ɜɫɬɪɟɱɚɸɬɫɹ ɡɧɚɱɢɬɟɥɶɧɨ ɪɟɠɟ. ɇɟɩɨɥɧɵɟ ɫɟɦɶɢ ɨɛɪɚɡɭɸɬɫɹ ɬɪɟɦɹ 

ɫɩɨɫɨɛɚɦɢ: 

1. ɋɟɦɶɢ, ɜ ɤɨɬɨɪɵɯ ɨɞɢɧ ɢɡ ɪɨɞɢɬɟɥɟɣ ɭɦɟɪ. 

2. ɋɟɦɶɢ ɩɨɫɥɟ ɪɚɡɜɨɞɚ ɪɨɞɢɬɟɥɟɣ. 

3. ɋɟɦɶɢ, ɝɞɟ ɪɟɛɟɧɨɤ ɪɨɠɞɚɟɬɫɹ ɜɧɟ ɛɪɚɤɚ [16]. 

ɋɬɪɭɤɬɭɪɚ ɫɟɦɶɢ ɧɚɩɪɹɦɭɸ ɜɥɢɹɟɬ ɧɚ ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɟ ɥɢɱɧɨɫɬɢ ɱɟɥɨɜɟɤɚ, 

ɢ ɩɪɨɛɥɟɦɵ ɞɟɬɟɣ ɢɡ ɧɟɩɨɥɧɵɯ ɫɟɦɟɣ ɞɨɥɠɧɵ ɛɵɬɶ ɜ ɡɨɧɟ ɜɧɢɦɚɧɢɹ 

ɩɫɢɯɨɥɨɝɨɜ ɢ ɫɨɰɢɚɥɶɧɵɯ ɩɟɞɚɝɨɝɨɜ [29].  

Ɍɚɤ, ɫɦɟɪɬɶ ɨɞɧɨɝɨ ɢɡ ɪɨɞɢɬɟɥɟɣ ɧɚɧɨɫɢɬ ɫɢɥɶɧɵɣ ɭɞɚɪ ɩɨ ɜɫɟɣ ɫɟɦɶɟ, ɢ ɭ 

ɜɬɨɪɨɝɨ ɪɨɞɢɬɟɥɹ ɧɟ ɨɫɬɚɟɬɫɹ ɪɟɫɭɪɫɨɜ ɩɨɦɨɱɶ ɪɟɛɟɧɤɭ ɩɟɪɟɠɢɬɶ ɭɬɪɚɬɭ, ɬɚɤ 

ɤɚɤ ɭɬɪɚɬɭ ɩɟɪɟɠɢɜɚɟɬ ɨɧ ɫɚɦ. ȼ ɫɥɭɱɚɹɯ ɪɚɫɬɨɪɠɟɧɢɹ ɛɪɚɤɚ ɨɞɢɧ ɢɡ ɫɭɩɪɭɝɨɜ 

ɭɯɨɞɢɬ ɢɡ ɫɟɦɶɢ, ɢ ɜɬɨɪɨɣ ɜɨɥɟɣ ɢɥɢ ɧɟɜɨɥɟɣ ɜɥɢɹɟɬ ɫɜɨɢɦ ɨɬɧɨɲɟɧɢɟɦ ɤ 

ɛɵɜɲɟɦɭ ɫɭɩɪɭɝɭ ɧɚ ɨɬɧɨɲɟɧɢɟ ɪɟɛɟɧɤɚ ɤɨ ɜɬɨɪɨɦɭ ɪɨɞɢɬɟɥɸ, ɧɚɩɪɢɦɟɪ, 

ɧɚɫɬɪɚɢɜɚɹ ɪɟɛɟɧɤɚ ɩɪɨɬɢɜ ɪɨɞɢɬɟɥɹ. Ʌɢɛɨ, ɧɚɨɛɨɪɨɬ, ɩɪɨɠɢɜɚɹ ɱɭɜɫɬɜɨ ɜɢɧɵ 

ɨɬ ɬɨɝɨ, ɱɬɨ ɪɟɛɟɧɨɤ ɨɫɬɚɥɫɹ ɛɟɡ ɜɬɨɪɨɝɨ ɪɨɞɢɬɟɥɹ, ɱɪɟɡɦɟɪɧɨ ɫɢɥɶɧɨ ɩɪɨɹɜɥɹɟɬ 

ɨɩɟɤɭ [25]. 

ɂ ɜ ɬɨɦ, ɢ ɜ ɞɪɭɝɨɦ ɫɥɭɱɚɟ ɡɚɤɨɧɨɦɟɪɧɨ ɜɨɡɧɢɤɚɸɬ ɪɚɡɥɢɱɧɵɟ 

ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɟ ɩɪɨɛɥɟɦɵ. Ɉɫɨɛɟɧɧɨ ɫɢɥɶɧɨ ɦɨɠɟɬ ɛɵɬɶ ɧɚɪɭɲɟɧɨ 

ɩɫɢɯɨɫɟɤɭɚɥɶɧɨɟ ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɪɟɛɟɧɤɚ, ɧɨ ɫɬɪɚɞɚɸɬ ɢ ɞɪɭɝɢɟ ɥɢɱɧɨɫɬɧɵɟ  

ɮɭɧɤɰɢɢ [3]. 

ȼ ɫɢɬɭɚɰɢɢ ɪɚɫɩɚɞɚ ɫɟɦɶɢ ɨɛɪɚɡɭɟɬɫɹ, ɤɚɤ ɩɪɚɜɢɥɨ, ɦɚɬɟɪɢɧɫɤɚɹ ɫɟɦɶɹ, ɢ 

ɜɨɡɧɢɤɚɟɬ ɧɟɞɨɫɬɚɬɨɤ ɦɭɠɫɤɨɣ ɮɭɧɤɰɢɢ ɜɨɫɩɢɬɚɧɢɹ ɪɟɛɟɧɤɚ. ȼ. ɋ. Ɇɭɯɢɧɚ 

ɫɱɢɬɚɟɬ, ɱɬɨ ɜ ɫɥɭɱɚɟ ɪɚɫɩɚɞɚ ɫɟɦɶɢ ɦɚɬɶ ɧɟ ɦɨɠɟɬ ɫɩɪɚɜɢɬɶɫɹ ɫ ɧɟɝɚɬɢɜɧɵɦ 

ɨɬɧɨɲɟɧɢɟɦ ɤ ɨɬɰɭ ɪɟɛɟɧɤɚ, ɢ ɛɟɫɫɨɡɧɚɬɟɥɶɧɨ ɩɪɨɟɰɢɪɭɟɬ ɷɬɨ ɨɬɧɨɲɟɧɢɟ ɧɚ 

ɪɟɛɟɧɤɚ, ɚ ɬɚɤɠɟ ɫɬɚɪɚɟɬɫɹ ɤɨɦɩɟɧɫɢɪɨɜɚɬɶ ɨɬɫɭɬɫɬɜɢɟ ɨɬɰɚ ɱɪɟɡɦɟɪɧɨɣ ɨɩɟɤɨɣ 

ɢ ɡɚɛɨɬɨɣ [13].  

ɂ. ɋ. Ʉɨɧ ɭɫɬɚɧɨɜɢɥ, ɱɬɨ ɜɵɪɨɫɲɢɟ ɛɟɡ ɨɬɰɚ ɞɟɬɢ ɱɚɫɬɨ ɢɦɟɸɬ 

ɩɨɜɵɲɟɧɧɭɸ ɬɪɟɜɨɠɧɨɫɬɶ, ɱɚɳɟ ɜɫɬɪɟɱɚɸɬɫɹ ɧɟɜɪɨɬɢɱɟɫɤɢɟ ɫɢɦɩɬɨɦɵ, 
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ɩɨɜɵɲɟɧɧɚɹ ɚɝɪɟɫɫɢɹ, ɫɥɨɠɧɨɫɬɢ ɫ ɭɫɬɚɧɨɜɥɟɧɢɟɦ ɫɨɰɢɚɥɶɧɵɯ ɤɨɧɬɚɤɬɨɜ, 

ɨɫɨɛɟɧɧɨ ɷɬɨ ɡɚɦɟɬɧɨ ɭ ɦɚɥɶɱɢɤɨɜ, ɤɨɬɨɪɵɦ ɫɥɨɠɧɨ ɫɮɨɪɦɢɪɨɜɚɬɶ ɦɭɠɫɤɨɟ 

ɩɨɜɟɞɟɧɢɟ ɜ ɨɬɫɭɬɫɬɜɢɢ ɩɨɞɯɨɞɹɳɟɣ ɦɨɞɟɥɢ. ɑɚɳɟ ɜɫɟɝɨ ɦɚɥɶɱɢɤɢ ɢɡ ɬɚɤɢɯ 

ɫɟɦɟɣ ɜ ɢɬɨɝɟ ɢɦɟɸɬ ɤɨɧɮɥɢɤɬ ɫ ɦɚɬɟɪɶɸ ɢɥɢ, ɧɚɨɛɨɪɨɬ, ɜɵɪɚɫɬɚɸɬ ɱɪɟɡɦɟɪɧɨ 

ɦɹɝɤɢɦɢ ɢ ɱɪɟɡɦɟɪɧɨ ɩɪɢɜɹɡɚɧɧɵɦɢ ɤ ɧɟɣ [14]. 

Ɉɬɫɭɬɫɬɜɢɟ ɦɚɬɟɪɢ, ɨɫɨɛɟɧɧɨ ɜ ɪɚɧɧɟɦ ɜɨɡɪɚɫɬɟ, ɢɦɟɟɬ ɟɳɟ ɛɨɥɟɟ 

ɬɹɠɟɥɵɟ ɩɨɫɥɟɞɫɬɜɢɹ. ɂ. Ʌɚɧɝɟɣɦɟɪ ɢ Ɂ. Ɇɚɬɟɣɱɢɤ ɭɬɜɟɪɠɞɚɸɬ, ɱɬɨ ɦɚɬɶ, 

ɭɞɨɜɥɟɬɜɨɪɹɹ ɨɫɧɨɜɧɵɟ ɩɨɬɪɟɛɧɨɫɬɢ ɪɟɛɟɧɤɚ, ɮɨɪɦɢɪɭɟɬ ɟɝɨ ɨɬɧɨɲɟɧɢɟ ɤ 

ɥɸɞɹɦ ɢ ɦɢɪɭ ɜ ɰɟɥɨɦ, ɨɬ ɧɟɟ ɡɚɜɢɫɢɬ ɨɳɭɳɟɧɢɟ ɛɚɡɨɜɨɣ ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɫɬɢ. ȼ 

ɨɬɰɨɜɫɤɢɯ ɫɟɦɶɹɯ ɱɚɫɬɨ ɭɞɚɟɬɫɹ ɤɨɦɩɟɧɫɢɪɨɜɚɬɶ ɨɬɫɭɬɫɬɜɢɟ ɦɚɬɟɪɢ ɞɪɭɝɨɣ 

ɠɟɧɳɢɧɨɣ (ɛɚɛɭɲɤɨɣ, ɬɟɬɟɣ, ɦɚɱɟɯɨɣ), ɧɨ ɫɩɪɚɜɥɹɸɬɫɹ ɫ ɷɬɢɦ ɨɧɢ ɧɟ ɜɫɟɝɞɚ 

ɭɫɩɟɲɧɨ [23].  

ɂ ɜɫɟ-ɬɚɤɢ ɱɚɳɟ ɜɫɟɝɨ ɜ ɧɟɩɨɥɧɵɯ ɫɟɦɶɹɯ ɨɬɫɭɬɫɬɜɭɟɬ ɨɬɟɰ [4]. 

ɉɨɫɥɟɞɫɬɜɢɹ ɷɬɨɝɨ ɨɬɫɭɬɫɬɜɢɹ ɦɨɝɭɬ ɛɵɬɶ ɫɥɟɞɭɸɳɢɟ: 

1. ɇɚɪɭɲɟɧɢɟ ɝɚɪɦɨɧɢɱɧɨɝɨ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɢɧɬɟɥɥɟɤɬɭɚɥɶɧɨɣ, ɤɨɝɧɢɬɢɜɧɨɣ 

ɫɮɟɪɵ - ɚɧɚɥɢɬɢɱɟɫɤɢɯ, ɦɚɬɟɦɚɬɢɱɟɫɤɢɯ, ɩɪɨɫɬɪɚɧɫɬɜɟɧɧɵɯ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɟɣ.  

2.  Ɇɟɧɟɟ ɱɟɬɤɚɹ ɩɨɥɨɜɚɹ ɢɞɟɧɬɢɮɢɤɚɰɢɹ. 

3. Ɂɚɬɪɭɞɧɟɧɢɟ ɜ ɨɛɳɟɧɢɢ ɫ ɩɪɨɬɢɜɨɩɨɥɨɠɧɵɦ ɩɨɥɨɦ. 

4. Ɏɨɪɦɢɪɭɟɬɫɹ ɢɡɛɵɬɨɱɧɚɹ ɩɪɢɜɹɡɚɧɧɨɫɬɶ ɤ ɦɚɬɟɪɢ [33]. 

Ɍɚɤ ɠɟ ɭ ɞɟɬɟɣ ɢɡ ɧɟɩɨɥɧɵɯ ɫɟɦɟɣ ɱɚɳɟ ɜɫɟɝɨ ɡɚɧɢɠɟɧɚ ɫɚɦɨɨɰɟɧɤɚ, ɜ 

ɩɪɨɰɟɫɫɟ ɪɚɡɜɨɞɹ ɪɨɞɢɬɟɥɟɣ, ɤɨɬɨɪɵɣ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɛɨɥɶɲɢɦ ɫɬɪɟɫɫɨɦ ɞɥɹ ɪɟɛɟɧɤɚ, 

ɦɨɠɟɬ ɜɨɡɧɢɤɧɭɬɶ ɪɟɝɪɟɫɫ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɝɨ ɪɚɡɜɢɬɢɹ, ɜɨɡɪɚɫɬɚɟɬ ɨɛɳɢɣ ɮɨɧ 

ɬɪɟɜɨɠɧɨɫɬɢ, ɫɬɪɚɯɢ ɩɟɪɟɞ ɭɱɢɬɟɥɹɦɢ ɜ ɲɤɨɥɟ, ɚɝɪɟɫɫɢɜɧɨɫɬɶ [31]. 

ɇɚɢɛɨɥɶɲɢɟ ɫɥɨɠɧɨɫɬɢ ɞɥɹ ɞɟɬɟɣ ɜɵɡɵɜɚɸɬ ɤɨɧɮɥɢɤɬɵ ɪɨɞɢɬɟɥɟɣ, 

ɫɤɚɧɞɚɥɵ, ɞɪɚɤɢ, ɦɚɧɢɩɭɥɹɰɢɢ ɪɨɞɢɬɟɥɟɣ ɞɟɬɶɦɢ, ɡɚɩɪɟɬ ɨɛɳɚɬɶɫɹ ɫ ɨɞɧɢɦ ɢɡ 

ɪɨɞɢɬɟɥɟɣ, ɧɚɫɬɪɚɢɜɚɧɢɟ ɩɪɨɬɢɜ ɜɬɨɪɨɝɨ ɪɨɞɢɬɟɥɹ. Ɋɟɛɟɧɨɤ ɬɚɤ ɠɟ ɦɨɠɧɨ 

ɱɭɜɫɬɜɨɜɚɬɶ ɜɢɧɭ ɡɚ ɪɚɡɜɨɞ ɪɨɞɢɬɟɥɟɣ, ɡɚ ɢɡ ɩɪɨɛɥɟɦɵ ɜ ɨɬɧɨɲɟɧɢɹɯ. ɏɨɪɨɲɨ, 

ɤɨɝɞɚ ɪɚɡɜɨɞ ɪɨɞɢɬɟɥɟɣ ɩɪɨɯɨɞɢɬ ɞɨɫɬɚɬɨɱɧɨ ɫɩɨɤɨɣɧɨ, ɛɟɡ ɤɨɧɮɥɢɤɬɨɜ ɢ 

ɞɟɥɟɠɤɢ ɞɟɬɟɣ, ɷɬɨ ɫɧɢɠɚɟɬ ɭɪɨɜɟɧɶ ɫɬɪɟɫɫɚ ɞɥɹ ɪɟɛɟɧɤɚ. Ɉɞɧɚɤɨ ɱɚɳɟ ɜɫɟɝɨ ɜ 

ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɟ ɪɚɡɜɨɞɚ ɭ ɪɟɛɟɧɤɚ ɩɨɪɬɢɬɫɹ ɨɬɧɨɲɟɧɢɟ ɤ ɨɞɧɨɦɭ ɢɡ ɪɨɞɢɬɟɥɟɣ, ɱɚɳɟ 
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ɜɫɟɝɨ ɤ ɨɬɰɭ, ɱɬɨ ɫɤɚɡɵɜɚɟɬɫɹ ɧɚ ɫɨɰɢɚɥɢɡɚɰɢɢ ɪɟɛɟɧɤɚ, ɟɝɨ ɩɨɥɨɜɨɣ 

ɢɞɟɧɬɢɮɢɤɚɰɢɢ.  

Ɍɚɤ ɠɟ ɭɱɟɧɵɦɢ ɭɫɬɚɧɨɜɥɟɧɨ, ɱɬɨ ɨɛɳɢɣ ɭɪɨɜɟɧɶ ɬɪɟɜɨɠɧɨɫɬɢ ɞɟɬɟɣ ɢɡ 

ɧɟɩɨɥɧɵɯ ɫɟɦɟɣ ɜɵɲɟ ɫɪɟɞɧɟɝɨ. Ɂɚɧɢɠɟɧɧɚɹ ɫɚɦɨɨɰɟɧɤɚ – ɟɳɟ ɨɞɧɚ 

ɯɚɪɚɤɬɟɪɧɚɹ ɱɟɪɬɚ ɞɟɬɟɣ ɢɡ ɧɟɩɨɥɧɵɯ ɫɟɦɟɣ. ȼɫɟ ɷɬɨ ɫɨɡɞɚɟɬ ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɨɟ 

ɧɚɩɪɹɠɟɧɢɟ, ɤɨɬɨɪɨɟ ɦɟɲɚɟɬ ɫɨɫɪɟɞɨɬɨɱɢɬɶɫɹ ɧɚ ɨɛɭɱɟɧɢɢ, ɢ ɟɳɟ ɛɨɥɶɲɟ 

ɩɨɞɩɢɬɵɜɚɟɬ ɪɟɛɟɧɤɭ ɫɨɦɧɟɧɢɹ ɜ ɟɝɨ ɫɚɦɨɨɰɟɧɤɟ [31]. 

ɇɚɩɪɹɠɟɧɢɟ ɪɟɛɟɧɤɚ ɜɵɥɢɜɚɟɬɫɹ ɜ ɩɨɜɵɲɟɧɧɭɸ ɚɝɪɟɫɫɢɜɧɨɫɬɶ ɢɥɢ 

ɞɟɩɪɟɫɫɢɜɧɨɟ ɫɨɫɬɨɹɧɢɟ. ȼ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɟ ɲɤɨɥɶɧɢɤ ɢɦɟɟɬ ɤɥɭɛɨɤ ɧɟɝɚɬɢɜɧɵɯ 

ɩɟɪɟɠɢɜɚɧɢɣ, ɜ ɤɨɬɨɪɨɦ ɧɟ ɦɨɠɟɬ ɪɚɡɨɛɪɚɬɶɫɹ ɛɟɡ ɩɨɦɨɳɢ ɩɫɢɯɨɥɨɝɚ. 

ɂɡ ɜɫɟɝɨ ɜɵɲɟɢɡɥɨɠɟɧɧɨɝɨ, ɦɵ ɦɨɠɟɦ ɩɪɟɞɩɨɥɨɠɢɬɶ, ɱɬɨ ɞɟɬɢ ɢɡ 

ɧɟɩɨɥɧɵɯ ɫɟɦɟɣ ɛɭɞɭɬ ɢɦɟɬɶ ɛɨɥɶɲɟ ɩɪɨɛɥɟɦ ɫ ɜɧɢɦɚɧɢɟɦ, ɱɟɦ ɞɟɬɢ ɢɡ ɩɨɥɧɵɯ 

ɛɥɚɝɨɩɨɥɭɱɧɵɯ ɫɟɦɟɣ. Ɇɵ ɫɱɢɬɚɟɦ, ɱɬɨ ɬɚɤɢɟ ɮɚɤɬɨɪɵ, ɤɚɤ ɬɪɟɜɨɠɧɨɫɬɶ, 

ɧɢɡɤɚɹ ɫɚɦɨɨɰɟɧɤɚ, ɫɬɪɚɯɢ ɫɧɢɠɚɸɬ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɶ ɤ ɤɨɧɰɟɧɬɪɚɰɢɢ ɜɧɢɦɚɧɢɹ, 

ɫɩɨɫɨɛɫɬɜɭɸɬ ɪɚɫɫɟɹɧɧɨɫɬɢ ɜɧɢɦɚɧɢɹ ɢ ɡɚɬɪɭɞɧɟɧɢɹɦ ɜ ɭɫɜɨɟɧɢɢ ɭɱɟɛɧɨɝɨ 

ɦɚɬɟɪɢɚɥɚ ɜ ɦɥɚɞɲɟɦ ɲɤɨɥɶɧɨɦ ɜɨɡɪɚɫɬɟ.  

 

1.4 Ʉɨɪɪɟɤɰɢɨɧɧɨ-ɪɚɡɜɢɜɚɸɳɚɹ ɪɚɛɨɬɚ ɲɤɨɥɶɧɨɝɨ ɩɫɢɯɨɥɨɝɚ ɫ 
ɦɥɚɞɲɢɦɢ ɲɤɨɥɶɧɢɤɚɦɢ, ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɧɚɹ ɧɚ ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɩɪɨɢɡɜɨɥɶɧɨɝɨ 

ɜɧɢɦɚɧɢɹ  

 

ȼ ɫɜɨɟɣ ɪɚɛɨɬɟ ɩɫɢɯɨɥɨɝ ɞɨɥɠɟɧ ɭɱɢɬɵɜɚɬɶ ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɢɟ ɭɫɥɨɜɢɹ ɢ 

ɩɨɦɨɝɚɬɶ ɭɱɢɬɟɥɸ ɜɵɫɬɪɨɢɬɶ ɭɱɟɛɧɵɣ ɩɪɨɰɟɫɫ ɬɚɤɢɦ ɨɛɪɚɡɨɦ, ɱɬɨɛɵ ɨɧ 

ɫɩɨɫɨɛɫɬɜɨɜɚɥ ɪɚɡɜɢɬɢɸ ɜɧɢɦɚɧɢɹ ɦɥɚɞɲɢɯ ɲɤɨɥɶɧɢɤɨɜ. Ɋɚɫɫɦɨɬɪɢɦ 

ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɢɟ ɭɫɥɨɜɢɹ, ɫɩɨɫɨɛɫɬɜɭɸɳɢɟ ɪɚɡɜɢɬɢɸ ɩɪɨɢɡɜɨɥɶɧɨɝɨ ɢ ɩɨɫɬ 

ɩɪɨɢɡɜɨɥɶɧɨɝɨ ɜɧɢɦɚɧɢɹ ɜ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɦɥɚɞɲɢɯ 

ɲɤɨɥɶɧɢɤɨɜ: 

1. ɉɟɞɚɝɨɝ ɞɨɥɠɟɧ ɭɱɢɬɵɜɚɬɶ ɷɬɚɩɵ ɨɫɜɨɟɧɢɹ ɲɤɨɥɶɧɢɤɚɦɢ ɭɱɟɛɧɨɝɨ 

ɦɚɬɟɪɢɚɥɚ, ɡɧɚɬɶ ɜɨɡɪɚɫɬɧɵɟ ɢ ɥɢɱɧɨɫɬɧɵɟ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɟ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɢ 

ɭɫɜɨɟɧɢɹ ɡɧɚɧɢɣ ɦɥɚɞɲɢɦɢ ɲɤɨɥɶɧɢɤɚɦɢ. 
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2. Ɍɟɦɩ ɭɪɨɤɚ ɧɟ ɞɨɥɠɟɧ ɛɵɬɶ ɫɥɢɲɤɨɦ ɛɵɫɬɪɵɦ ɢɥɢ ɦɟɞɥɟɧɧɵɦ, ɧɟ 

ɞɨɥɠɟɧ ɛɵɬɶ ɦɨɧɨɬɨɧɧɵɦ. Ɇɥɚɞɲɢɦ ɲɤɨɥɶɧɢɤɚɦ ɫɥɨɠɧɨ ɭɞɟɪɠɚɬɶ ɜɧɢɦɚɧɢɹ ɜ 

ɨɞɧɨɨɛɪɚɡɧɨɦ ɭɱɟɛɧɨɦ ɩɪɨɰɟɫɫɟ, ɨɧɢ ɛɵɫɬɪɨ ɭɫɬɚɸɬ ɢ ɧɚɱɢɧɚɸɬ 

«ɜɵɤɥɸɱɚɬɶɫɹ». ɇɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɩɟɪɟɤɥɸɱɚɬɶ ɜɧɢɦɚɧɢɟ, ɫɨɡɞɚɜɚɬɶ ɧɚ ɭɪɨɤɟ 

ɪɚɡɧɨɨɛɪɚɡɧɭɸ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ.  

3. Ⱦɥɹ ɬɨɝɨ, ɱɬɨɛɵ ɲɤɨɥɶɧɢɤɢ ɛɵɥɢ ɡɚɢɧɬɟɪɟɫɨɜɚɧɵ ɜ ɭɱɟɛɧɨɣ 

ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ, ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɫɨɡɞɚɬɶ ɢɦ ɭɫɥɨɜɢɹ ɞɥɹ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨɣ ɬɜɨɪɱɟɫɤɨɣ 

ɪɚɛɨɬɵ.  

4. ɇɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɫɨɢɡɦɟɪɹɬɶ ɦɚɬɟɪɢɚɥ ɫ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɹɦɢ ɭɱɟɧɢɤɨɜ, ɫɨɱɟɬɚɬɶ 

ɪɚɡɥɢɱɧɵɟ ɡɚɞɚɧɢɹ.  

5. Ɂɚɧɹɬɢɹ ɩɨ ɪɚɡɜɢɬɢɸ ɩɪɨɢɡɜɨɥɶɧɨɝɨ ɢ ɩɨɫɬɩɪɨɢɡɜɨɥɶɧɨɝɨ ɜɧɢɦɚɧɢɹ 

ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɩɪɨɜɨɞɢɬɶ ɧɚ ɩɪɨɬɹɠɟɧɢɢ 10-20 ɡɚɧɹɬɢɣ ɩɨ 15-20 ɦɢɧɭɬ [2]. 

Ⱥ. ȼ. Ɉɤɨɧɟɲɧɢɤɨɜɚ, ɪɟɤɨɦɟɧɞɭɟɬ ɩɨɞɯɨɞɢɬɶ ɤ ɭɪɨɤɚɦ ɬɜɨɪɱɟɫɤɢ, 

ɩɨɛɭɠɞɚɹ ɢɧɬɟɪɟɫ ɤ ɩɪɟɞɦɟɬɭ ɱɟɪɟɡ ɢɝɪɭ, ɬɟɚɬɪɚɥɢɡɨɜɚɧɧɨɟ ɢɥɢ ɢɝɪɨɜɨɟ ɧɚɱɚɥɨ 

ɭɪɨɤɚ ɢɥɢ ɬɟɦɵ. ɗɬɨ ɩɨɛɭɠɞɚɟɬ ɞɟɬɟɣ ɛɨɥɟɟ ɜɧɢɦɚɬɟɥɶɧɨ ɨɬɧɟɫɬɢɫɶ ɤ 

ɢɡɭɱɚɟɦɨɣ ɬɟɦɟ ɢ ɫɞɟɥɚɬɶ ɦɚɬɟɪɢɚɥ ɞɨɫɬɭɩɧɟɟ ɢ ɩɨɧɹɬɧɟɟ ɞɥɹ ɞɟɬɟɣ.  

Ɍɚɤ ɠɟ ɜɚɠɧɚ ɫɬɪɭɤɬɭɪɚ ɩɨɞɚɱɢ ɦɚɬɟɪɢɚɥɚ, ɩɥɚɧɵ ɢ ɨɩɨɪɧɵɟ ɫɯɟɦɵ 

ɨɪɝɚɧɢɡɭɸɬ ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɸ ɢ ɨɛɥɟɝɱɚɸɬ ɞɟɬɹɦ ɟɟ ɩɨɧɢɦɚɧɢɟ.  

ȼɚɠɧɨ ɪɚɡɥɢɱɚɬɶ ɜɢɞɵ ɪɚɫɫɟɹɧɧɨɫɬɢ ɢ ɭɱɢɬɵɜɚɬɶ ɢɯ, ɧɚɩɪɢɦɟɪ, «ɭɱɟɧɭɸ 

ɪɚɫɫɟɹɧɧɨɫɬɶ». ɋ ɬɨɱɤɢ ɡɪɟɧɢɹ Ⱥ. ȼ. Ɉɤɨɧɟɲɧɢɤɨɜɚ, «ɭɱɟɧɭɸ ɪɚɫɫɟɹɧɧɨɫɬɶ» 

ɦɨɠɧɨ ɩɪɨɞɭɤɬɢɜɧɨ ɩɟɪɟɜɟɫɬɢ ɜ ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɜɧɢɦɚɧɢɹ, ɬɚɤ ɤɚɤ ɨɧɚ ɩɪɨɢɫɯɨɞɢɬ ɢɡ 

ɭɜɥɟɱɟɧɢɹ ɪɟɛɟɧɤɚ ɢɧɬɟɪɟɫɧɨɣ ɟɦɭ ɬɟɦɨɣ [28]. 

ɉɫɢɯɨɥɨɝɚɦ ɢ ɭɱɢɬɟɥɹɦ ɫɬɨɢɬ ɨɛɪɚɳɚɬɶ ɛɨɥɶɲɟ ɜɧɢɦɚɧɢɹ ɧɚ ɪɚɡɜɢɬɢɟ 

ɜɧɢɦɚɧɢɹ ɞɟɬɟɣ, ɢɯ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɟ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɢ ɧɟ ɬɨɥɶɤɨ ɧɚ ɭɪɨɤɟ, ɧɨ ɢ ɜɨ 

ɜɧɟɭɪɨɱɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ. Ɍɚɤ ɦɨɠɧɨ ɫɪɚɜɧɢɬɶ ɞɚɧɧɵɟ ɩɨ ɪɚɡɧɵɦ ɜɢɞɚɦ 

ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɢ ɩɨɥɭɱɢɬɶ ɛɨɥɟɟ ɩɨɥɧɨɟ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɟ ɨ ɪɚɡɜɢɬɢɢ ɜɧɢɦɚɧɢɹ 

ɦɥɚɞɲɢɯ ɲɤɨɥɶɧɢɤɨɜ [15]. 

ɋɭɳɟɫɬɜɭɸɬ ɬɚɤ ɠɟ ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɵɟ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ, ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɧɵɟ ɧɚ 

ɤɨɪɪɟɤɰɢɸ ɢ ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɜɧɢɦɚɧɢɹ ɦɥɚɞɲɢɯ ɲɤɨɥɶɧɢɤɨɜ. ɗɬɢ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ, ɤɚɤ 

ɩɪɚɜɢɥɨ, ɩɪɢɛɥɢɠɟɧɵ ɤ ɪɟɚɥɶɧɵɦ ɡɚɧɹɬɢɹɦ, ɢɯ ɦɨɠɧɨ ɩɪɢɦɟɧɹɬɶ ɤɚɤ ɞɥɹ 
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ɞɢɚɝɧɨɫɬɢɤɢ, ɬɚɤ ɢ ɞɥɹ ɤɨɪɪɟɤɰɢɢ ɩɪɨɛɥɟɦ ɜɧɢɦɚɧɢɹ, ɨɬɫɥɟɞɢɬɶ ɞɢɧɚɦɢɤɭ 

ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɜɧɢɦɚɧɢɹ, ɨɩɪɟɞɟɥɢɬɶ, ɤɬɨ ɢɡ ɞɟɬɟɣ ɧɭɠɞɚɟɬɫɹ ɜ ɞɨɩɨɥɧɢɬɟɥɶɧɵɯ 

ɡɚɧɹɬɢɹɯ ɩɨ ɤɨɪɪɟɤɰɢɢ ɢ ɪɚɡɜɢɬɢɸ ɜɧɢɦɚɧɢɹ.  

Ɍɚɤ, ɫɥɨɜɚɪɧɵɣ ɞɢɤɬɚɧɬ ɫ ɤɨɦɦɟɧɬɢɪɨɜɚɧɢɟɦ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɩɪɟɤɪɚɫɧɵɦ 

ɫɩɨɫɨɛɨɦ ɢ ɬɪɟɧɢɪɨɜɤɢ, ɢ ɞɢɚɝɧɨɫɬɢɤɢ ɜɧɢɦɚɧɢɹ ɭ ɦɥɚɞɲɢɯ ɲɤɨɥɶɧɢɤɨɜ.  

ɉɪɟɞɥɚɝɚɟɬɫɹ ɧɟɦɧɨɝɨ ɢɡɦɟɧɢɬɶ ɫɯɟɦɭ ɡɚɞɚɧɢɹ: 1) ɨɞɧɨ ɫɥɨɜɨ ɩɪɨɢɡɧɨɫɢɬɫɹ 

ɭɱɢɬɟɥɟɦ ɨɞɧɨɤɪɚɬɧɨ. 2) ɩɢɫɚɬɶ ɦɨɠɧɨ ɬɨɥɶɤɨ ɩɨɫɥɟ ɬɨɝɨ, ɤɚɤ ɭɱɢɬɟɥɶ ɡɚɤɨɧɱɢɬ 

ɤɨɦɦɟɧɬɚɪɢɣ; 3) ɞɥɹ ɱɢɫɬɨɬɵ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɹ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɧɚɛɥɸɞɚɬɶ, ɱɬɨɛɵ 

ɭɱɟɧɢɤɢ ɧɟ ɫɩɢɫɵɜɚɥɢ ɞɪɭɝ ɭ ɞɪɭɝɚ. ȿɫɥɢ ɷɬɨ ɩɨɥɧɵɣ ɤɥɚɫɫ, ɚ ɧɟ ɨɬɞɟɥɶɧɚɹ 

ɧɟɛɨɥɶɲɚɹ ɝɪɭɩɩɚ, ɬɨ ɠɟɥɚɬɟɥɶɧɨ ɩɪɢɝɥɚɫɢɬɶ ɩɨɦɨɳɧɢɤɨɜ-ɚɫɫɢɫɬɟɧɬɨɜ. ȿɫɥɢ 

ɭɱɟɧɢɤ ɡɚɛɵɥ ɫɥɨɜɨ ɩɨɫɥɟ ɤɨɦɦɟɧɬɚɪɢɟɜ ɭɱɢɬɟɥɹ, ɨɧ ɫɬɚɜɢɬ ɩɪɨɱɟɪɤ. ɗɬɨɬ 

ɩɪɨɱɟɪɤ ɫɱɢɬɚɟɬɫɹ ɨɲɢɛɤɨɣ, ɨ ɱɟɦ ɞɟɬɹɦ ɝɨɜɨɪɹɬ ɡɚɪɚɧɟɟ. ɉɟɪɟɞ ɧɚɱɚɥɨɦ 

ɪɚɛɨɬɵ ɫɥɟɞɭɟɬ ɩɨɤɚɡɚɬɶ ɧɚ ɩɪɢɦɟɪɚɯ ɫɭɬɶ ɡɚɞɚɧɢɹ, ɞɚɠɟ ɟɫɥɢ ɲɤɨɥɶɧɢɤɢ 

ɪɚɧɶɲɟ ɭɠɟ ɜɵɩɨɥɧɹɥɢ ɩɨɞɨɛɧɵɟ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ.  

ȼɵɛɢɪɚɟɬɫɹ ɤɚɤɨɟ-ɥɢɛɨ ɫɥɨɜɨ, ɧɚɩɪɢɦɟɪ, «ɩɨɥɟɬɟɥɢ», ɟɝɨ ɜɫɥɭɯ ɧɚɡɵɜɚɟɬ 

ɭɱɢɬɟɥɶ, ɭɱɟɧɢɤɢ ɧɚɡɵɜɚɸɬ ɱɚɫɬɢ ɫɥɨɜɚ (ɤɨɪɟɧɶ, ɩɪɢɫɬɚɜɤɭ ɢ ɬ.ɞ.), ɭɱɢɬɟɥɶ 

ɩɨɹɫɧɹɟɬ, ɤɚɤ ɩɢɫɚɬɶ ɷɬɢ ɫɥɨɜɨ ɛɟɡ ɨɲɢɛɨɤ. ɉɨɫɥɟ ɪɚɡɛɨɪɚ ɭɱɟɧɢɤɢ ɡɚɩɢɫɵɜɚɸɬ 

ɫɥɨɜɨ, ɚ ɩɨɬɨɦ ɪɚɡɛɢɪɚɸɬ ɫɥɟɞɭɸɳɟɟ.  

Ʉɨɦɦɟɧɬɢɪɨɜɚɧɧɨɟ ɩɢɫɶɦɨ ɫɨɞɟɪɠɢɬ ɜ ɫɜɨɟɣ ɫɬɪɭɤɬɭɪɟ ɧɟɫɤɨɥɶɤɨ ɫɬɚɞɢɣ, 

ɢ ɟɫɥɢ ɢɯ ɩɪɚɜɢɥɶɧɨ ɫɨɛɥɸɞɚɬɶ, ɬɨ ɦɨɠɧɨ ɢɡɛɟɠɚɬɶ ɨɲɢɛɨɤ.   

1) ɜɚɠɧɨ ɩɟɪɜɢɱɧɨɟ ɜɨɫɩɪɢɹɬɢɟ ɢ ɩɨɧɢɦɚɧɢɟ ɩɪɨɢɡɧɟɫɟɧɧɨɝɨ ɫɥɨɜɚ; 

2) ɧɚ ɫɥɭɯ ɩɪɨɜɟɫɬɢ ɨɪɮɨɷɩɢɱɟɫɤɢɣ ɪɚɡɛɨɪ; 

3) ɜɧɢɦɚɬɟɥɶɧɨ ɜɵɫɥɭɲɚɬɶ ɤɨɦɦɟɧɬɚɪɢɢ ɭɱɢɬɟɥɹ; 

4) ɨɩɢɪɚɹɫɶ ɧɚ ɤɨɦɦɟɧɬɚɪɢɢ, ɪɚɡɨɛɪɚɬɶ ɨɪɮɨɝɪɚɮɢɸ ɩɪɨɢɡɧɟɫёɧɧɨɝɨ 

ɫɥɨɜɚ; 

5) ɫɨɨɬɧɟɫɬɢ ɫɜɨɟ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɟ ɩɨ ɩɪɚɜɨɩɢɫɚɧɢɸ ɫɥɨɜɚ, ɫɨɫɬɚɜɥɟɧɧɨɦɭ 

ɩɨ ɩɟɪɜɨɦɭ ɜɩɟɱɚɬɥɟɧɢɸ, ɫ ɩɨɹɫɧɟɧɢɟɦ ɭɱɢɬɟɥɹ; 

6) ɨɪɮɨɝɪɚɮɢɱɟɫɤɢ ɜɟɪɧɨ ɧɚɩɢɫɚɬɶ ɪɚɡɛɢɪɚɟɦɨɟ ɫɥɨɜɨ; 

7) ɩɪɨɜɟɪɢɬɶ ɩɪɚɜɢɥɶɧɨɫɬɶ ɧɚɩɢɫɚɧɢɹ [24].  

ȿɫɥɢ ɩɪɨɜɟɫɬɢ ɚɧɚɥɢɡ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɨɜ ɪɚɛɨɬɵ, ɦɨɠɧɨ ɫɞɟɥɚɬɶ ɜɵɜɨɞɵ ɨ 
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ɭɫɬɨɣɱɢɜɨɫɬɢ, ɫɨɫɪɟɞɨɬɨɱɟɧɧɨɫɬɢ, ɪɚɫɩɪɟɞɟɥɟɧɢɢ ɢ ɩɟɪɟɤɥɸɱɟɧɢɢ ɜɧɢɦɚɧɢɹ 

ɭɱɚɳɢɯɫɹ. Ⱦɥɹ ɷɬɨɝɨ ɫɦɨɬɪɹɬ ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɨ ɞɟɬɟɣ, ɜɵɩɨɥɧɢɜɲɢɯ ɪɚɛɨɬɭ 

ɩɪɚɜɢɥɶɧɨ, ɫɦɨɬɪɹɬ ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɨ ɞɟɬɟɣ, ɞɨɩɭɫɬɢɜɲɢɯ ɨɲɢɛɤɢ, ɢ ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɨ 

ɨɲɢɛɨɤ. ɇɚɫɤɨɥɶɤɨ ɭɫɩɟɲɧɵ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɵ ɭ ɤɥɚɫɫɚ ɜ ɰɟɥɨɦ, ɚ ɬɚɤɠɟ ɤɚɤɢɟ 

ɢɦɟɧɧɨ ɬɢɩɢɱɧɵɟ ɨɲɢɛɤɢ ɞɨɩɭɫɤɚɥɢɫɶ, ɢ ɜ ɤɚɤɨɦ ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɟ, ɞɚɸɬ 

ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɟ ɨ ɪɚɡɜɢɬɢɢ ɜɧɢɦɚɧɢɹ ɜ ɞɚɧɧɨɦ ɤɨɥɥɟɤɬɢɜɟ.   

ɂɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɨɟ ɜɧɢɦɚɧɢɟ ɦɥɚɞɲɢɯ ɲɤɨɥɶɧɢɤɨɜ ɦɨɠɧɨ ɢɡɦɟɪɢɬɶ ɞɪɭɝɢɦ 

ɫɩɨɫɨɛɨɦ. Ⱦɥɹ ɷɬɨɝɨ ɪɟɤɨɦɟɧɞɭɸɬ ɩɨɢɫɤ ɨɲɢɛɨɤ ɜ ɝɨɬɨɜɵɯ ɬɟɤɫɬɚɯ. Ɂɞɟɫɶ ɧɟ 

ɢɞɟɬ ɪɟɱɶ ɨɛ ɨɪɮɨɝɪɚɮɢɱɟɫɤɨɣ ɝɪɚɦɨɬɧɨɫɬɢ, ɬɚɤ ɤɚɤ ɨɲɢɛɤɢ ɨɬɧɨɫɹɬɫɹ ɤ 

ɤɚɬɟɝɨɪɢɢ ɡɚɦɟɧɵ ɛɭɤɜ, ɩɟɪɟɫɬɚɧɨɜɤɢ ɢɯ ɦɟɫɬɚɦɢ, ɨɲɢɛɤɚɦ ɫɦɵɫɥɚ. ɉɨɷɬɨɦɭ 

ɨɬ ɭɱɚɳɢɯɫɹ ɧɟ ɬɪɟɛɭɟɬɫɹ ɡɧɚɧɢɟ ɩɪɚɜɢɥ, ɚ ɬɨɥɶɤɨ ɜɧɢɦɚɬɟɥɶɧɨɫɬɶ. (ɩɪɢɦɟɪɵ 

ɬɟɤɫɬɨɜ, ɩɪɟɞɥɚɝɚɟɦɵɯ ɞɟɬɹɦ ɫ ɰɟɥɶɸ ɨɛɧɚɪɭɠɟɧɢɹ ɨɲɢɛɨɤ, ɦɨɠɧɨ ɩɨɫɦɨɬɪɟɬɶ 

ɜ ɉɪɢɥɨɠɟɧɢɢ ȼ) [7].  

ɍɱɟɧɢɤɚɦ ɪɚɡɞɚɟɬɫɹ ɬɟɤɫɬ, ɜ ɤɨɬɨɪɨɦ ɟɫɬɶ ɨɲɢɛɤɢ. ɒɤɨɥɶɧɢɤɚɦ ɞɚɟɬɫɹ 

ɢɧɫɬɪɭɤɰɢɹ,  ɜ  ɤɨɬɨɪɨɣ  ɨɛɴɹɫɧɹɟɬɫɹ,  ɱɬɨ   ɜ   ɬɟɤɫɬɟ   ɧɭɠɧɨ   ɧɚɣɬɢ  ɨɲɢɛɤɢ. 

ɂ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɢɯ ɢɫɩɪɚɜɢɬɶ. ɍɱɟɧɢɤɢ ɪɚɛɨɬɚɸɬ ɤɚɠɞɵɣ ɫɨ ɫɜɨɢɦ ɬɟɤɫɬɨɦ, 

ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨ, ɢ ɫɬɪɨɝɨ ɨɬɜɟɞɟɧɧɨɟ ɜɪɟɦɹ.  

ɉɪɢ ɨɰɟɧɤɟ ɩɫɢɯɨɥɨɝɨɦ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɚ ɪɚɛɨɬɵ, ɜɚɠɧɵɦ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɧɟ ɬɨɥɶɤɨ 

ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɟɧɧɵɣ ɩɨɞɫɱɟɬ ɧɚɣɞɟɧɧɵɯ ɢ ɢɫɩɪɚɜɥɟɧɧɵɯ ɢ ɧɟɨɛɧɚɪɭɠɟɧɧɵɯ 

ɨɲɢɛɨɤ, ɧɨ ɢ ɧɚɛɥɸɞɟɧɢɟ ɡɚ ɬɟɦ, ɤɚɤ ɭɱɟɧɢɤɢ ɜɵɩɨɥɧɹɸɬ ɪɚɛɨɬɭ: ɫɪɚɡɭ 

ɜɤɥɸɱɚɸɬɫɹ ɜ ɡɚɞɚɧɢɟ, ɨɛɧɚɪɭɠɢɜɚɹ ɢ ɢɫɩɪɚɜɥɹɹ ɨɲɢɛɤɢ ɩɨ ɯɨɞɭ ɱɬɟɧɢɹ; ɞɨɥɝɨ 

ɧɟ ɦɨɝɭɬ ɜɤɥɸɱɢɬɶɫɹ, ɩɪɢ ɩɟɪɜɨɦ ɱɬɟɧɢɢ ɧɟ ɨɛɧɚɪɭɠɢɜɚɸɬ ɧɢ ɨɞɧɨɣ ɨɲɢɛɤɢ; 

ɢɫɩɪɚɜɥɹɸɬ ɩɪɚɜɢɥɶɧɨɟ ɧɚ ɧɟɩɪɚɜɢɥɶɧɨɟ ɢ ɞɪ. 

Ɋɚɫɫɦɨɬɪɟɧɧɵɟ ɜɵɲɟ ɩɪɢɦɟɪɵ ɩɫɢɯɨɥɨɝɨ-ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɨɣ ɞɢɚɝɧɨɫɬɢɤɢ, 

ɜɤɥɸɱɟɧɧɵɟ ɜ ɠɢɜɨɣ ɭɱɟɛɧɵɣ ɩɪɨɰɟɫɫ, ɩɨɡɜɨɥɹɸɬ ɭɱɢɬɟɥɸ ɩɨɥɭɱɢɬɶ ɨɛɳɟɟ 

ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɟ ɨɛ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɹɯ ɜɧɢɦɚɧɢɹ ɭɱɚɳɢɯɫɹ, ɧɨ ɧɟ ɜɵɹɜɥɹɸɬ ɫɬɟɩɟɧɶ 

ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɨɬɞɟɥɶɧɵɯ ɟɝɨ ɫɜɨɣɫɬɜ. ɗɬɨ ɨɛɭɫɥɨɜɥɟɧɨ ɬɟɦ, ɱɬɨ ɥɸɛɚɹ ɫɥɨɠɧɚɹ 

ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɦɨɠɟɬ ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɹɬɶɫɹ ɩɨɥɧɨɰɟɧɧɨ ɬɨɥɶɤɨ ɩɪɢ ɨɞɧɨɜɪɟɦɟɧɧɨɦ 

ɭɱɚɫɬɢɢ ɜɫɟɯ ɫɜɨɣɫɬɜ ɜɧɢɦɚɧɢɹ ɤɚɤ ɟɞɢɧɨɝɨ, ɰɟɥɨɫɬɧɨɝɨ ɩɪɨɰɟɫɫɚ (ɚɤɬɚ). 

ȼɵɞɟɥɟɧɢɟ ɢ ɞɢɚɝɧɨɫɬɢɤɚ ɨɬɞɟɥɶɧɵɯ ɫɜɨɣɫɬɜ ɜɧɢɦɚɧɢɹ ɨɩɪɚɜɞɚɧɧɵ ɬɨɥɶɤɨ ɜ 
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ɭɫɥɨɜɢɹɯ ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɨ ɨɪɝɚɧɢɡɨɜɚɧɧɨɝɨ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɝɨ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚ. 

Ɉɞɧɚɤɨ, ɝɨɜɨɪɹ ɨ ɩɪɨɢɡɜɨɥɶɧɨɦ ɜɧɢɦɚɧɢɢ ɤɚɤ ɫɩɟɰɢɮɢɱɟɫɤɨɣ ɜɵɫɲɟɣ 

ɩɫɢɯɢɱɟɫɤɨɣ ɮɭɧɤɰɢɢ, ɩɪɨɹɜɥɹɸɳɟɣɫɹ ɜ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɢ ɤɨɧɬɪɨɥɢɪɨɜɚɬɶ, 

ɪɟɝɭɥɢɪɨɜɚɬɶ ɯɨɞ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɹ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɢ ɟɟ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɵ, ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ 

ɫɬɚɜɢɬɶ ɜɨɩɪɨɫ ɨ ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɨɣ ɪɚɛɨɬɟ ɩɨ ɪɚɡɜɢɬɢɸ ɜɧɢɦɚɧɢɹ ɭ ɞɟɬɟɣ. ɍɱɟɛɧɚɹ 

ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɤɚɤ ɜɟɞɭɳɚɹ ɜ ɦɥɚɞɲɟɦ ɲɤɨɥɶɧɨɦ ɜɨɡɪɚɫɬɟ ɢ ɩɨɬɨɦɭ 

ɪɟɚɥɢɡɭɸɳɚɹ ɯɚɪɚɤɬɟɪɧɵɟ ɞɥɹ ɷɬɨɝɨ ɜɨɡɪɚɫɬɚ ɡɚɞɚɱɢ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɜ ɧɚɢɛɨɥɶɲɟɣ 

ɫɬɟɩɟɧɢ «ɪɚɛɨɬɚɟɬ» ɧɚ ɫɬɚɧɨɜɥɟɧɢɟ ɩɨɥɧɨɰɟɧɧɨɝɨ ɜɧɢɦɚɧɢɹ ɞɟɬɟɣ. Ɉɞɧɚɤɨ ɫɚɦɚ 

ɷɬɚ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɞɥɹ ɫɜɨɟɝɨ ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɟɧɢɹ ɬɪɟɛɭɟɬ ɧɟɤɨɬɨɪɨɝɨ ɧɚɱɚɥɶɧɨɝɨ 

ɭɪɨɜɧɹ ɫɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɧɨɫɬɢ ɩɪɨɢɡɜɨɥɶɧɨɝɨ ɜɧɢɦɚɧɢɹ. ȿɝɨ ɧɟɞɨɫɬɚɬɨɤ ɧɟɪɟɞɤɨ ɢ 

ɨɛɭɫɥɨɜɥɢɜɚɟɬ ɧɟɭɫɩɟɲɧɨɫɬɶ ɲɤɨɥɶɧɢɤɨɜ ɜ ɭɱɟɧɢɢ, ɱɬɨ ɜɥɟɱɟɬ ɡɚ ɫɨɛɨɣ 

ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨɫɬɶ ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɨɣ ɩɫɢɯɨɥɨɝɨ-ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɨɣ ɪɚɡɜɢɜɚɸɳɟɣ ɪɚɛɨɬɵ ɜ 

ɷɬɨɦ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɢɢ [30]. 

ȼ ɷɬɨɣ ɫɜɹɡɢ ɦɨɠɧɨ ɜɵɞɟɥɢɬɶ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɧɵɟ ɜɢɞɵ ɡɚɧɹɬɢɣ, ɤɨɬɨɪɵɟ 

ɩɪɟɞɴɹɜɥɹɸɬ ɛɨɥɟɟ ɜɵɫɨɤɢɟ ɬɪɟɛɨɜɚɧɢɹ ɤɚɤ ɤ ɨɬɞɟɥɶɧɵɦ ɫɜɨɣɫɬɜɚɦ ɜɧɢɦɚɧɢɹ, 

ɬɚɤ ɢ ɤ ɭɪɨɜɧɸ ɩɪɨɢɡɜɨɥɶɧɨɝɨ ɜɧɢɦɚɧɢɹ ɜ ɰɟɥɨɦ. Ʉ ɢɯ ɱɢɫɥɭ ɨɬɧɨɫɹɬɫɹ 

ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɵɟ ɡɚɞɚɧɢɹ, ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ, ɢɝɪɵ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɦɨɝɭɬ ɛɵɬɶ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɵ, ɩɨ 

ɪɟɤɨɦɟɧɞɚɰɢɹɦ ɩɫɢɯɨɥɨɝɚ, ɭɱɢɬɟɥɟɦ ɧɚ ɭɪɨɤɚɯ. ɂɯ ɫɢɫɬɟɦɚɬɢɱɟɫɤɨɟ 

ɩɪɢɦɟɧɟɧɢɟ ɫɩɨɫɨɛɫɬɜɭɟɬ ɩɨɜɵɲɟɧɢɸ ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɨɫɬɢ ɩɫɢɯɨɥɨɝɨ-

ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɨɣ ɪɚɛɨɬɵ ɩɨ ɪɚɡɜɢɬɢɸ ɜɧɢɦɚɧɢɹ ɭ ɞɟɬɟɣ ɦɥɚɞɲɟɝɨ ɲɤɨɥɶɧɨɝɨ 

ɜɨɡɪɚɫɬɚ. ɉɪɟɞɥɚɝɚɟɦɵɟ ɩɫɢɯɨɥɨɝɨɦ ɡɚɞɚɧɢɹ ɢ ɢɝɪɵ, ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɧɵɟ ɜ 

ɩɪɢɥɨɠɟɧɢɢ Ȼ, ɪɟɤɨɦɟɧɞɭɟɬɫɹ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶ ɤɚɤ ɜ ɤɨɥɥɟɤɬɢɜɧɨɣ ɪɚɛɨɬɟ ɫ 

ɭɱɚɳɢɦɢɫɹ ɜ ɰɟɥɹɯ ɩɪɨɮɢɥɚɤɬɢɤɢ ɧɟɜɧɢɦɚɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɢ ɩɨɜɵɲɟɧɢɹ ɭɪɨɜɧɹ 

ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɜɧɢɦɚɧɢɹ, ɬɚɤ ɢ ɧɚ ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɵɯ ɡɚɧɹɬɢɹɯ ɫ ɨɬɞɟɥɶɧɵɦɢ 

ɭɱɚɳɢɦɢɫɹ, ɨɬɥɢɱɚɸɳɢɦɢɫɹ ɨɫɨɛɨɣ ɧɟɜɧɢɦɚɬɟɥɶɧɨɫɬɶɸ. ɇɢɠɟ ɨɩɢɲɟɦ ɬɢɩɵ 

ɡɚɞɚɧɢɣ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɦɨɠɧɨ ɞɟɥɚɬɶ ɫ ɞɟɬɶɦɢ ɞɥɹ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɜɧɢɦɚɧɢɹ [19]. 

1) Ʉɨɪɪɟɤɬɭɪɧɵɟ ɡɚɞɚɧɢɹ. ȼ ɤɨɪɪɟɤɬɭɪɧɵɯ ɡɚɞɚɧɢɹɯ ɪɟɛɟɧɤɭ 

ɩɪɟɞɥɚɝɚɟɬɫɹ ɧɚɯɨɞɢɬɶ ɢ ɜɵɱɟɪɤɢɜɚɬɶ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɧɵɟ ɛɭɤɜɵ ɜ ɩɟɱɚɬɧɨɦ ɬɟɤɫɬɟ. 

ɗɬɨ ɨɫɧɨɜɧɨɣ ɬɢɩ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɣ, ɜ ɤɨɬɨɪɵɯ ɪɟɛɟɧɨɤ ɢɦɟɟɬ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɶ 

ɩɨɱɭɜɫɬɜɨɜɚɬɶ, ɱɬɨ ɡɧɚɱɢɬ ɛɵɬɶ ɜɧɢɦɚɬɟɥɶɧɵɦ, ɢ ɪɚɡɜɢɜɚɬɶ ɫɨɫɬɨɹɧɢɟ 
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ɜɧɭɬɪɟɧɧɟɝɨ ɫɨɫɪɟɞɨɬɨɱɟɧɢɹ. 

ȼɵɩɨɥɧɟɧɢɟ ɤɨɪɪɟɤɬɭɪɧɵɯ ɡɚɞɚɧɢɣ ɫɩɨɫɨɛɫɬɜɭɟɬ ɪɚɡɜɢɬɢɸ ɤɨɧɰɟɧɬɪɚɰɢɢ 

ɜɧɢɦɚɧɢɹ ɢ ɫɚɦɨɤɨɧɬɪɨɥɹ ɩɪɢ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɢ ɲɤɨɥɶɧɢɤɚɦɢ ɩɢɫɶɦɟɧɧɵɯ ɪɚɛɨɬ. 

Ⱦɥɹ ɢɯ ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɹ ɩɨɬɪɟɛɭɸɬɫɹ ɥɸɛɵɟ ɩɟɱɚɬɧɵɟ ɬɟɤɫɬɵ (ɫɬɚɪɵɟ 

ɧɟɧɭɠɧɵɟ ɤɧɢɝɢ, ɝɚɡɟɬɵ ɢ ɞɪ.), ɤɚɪɚɧɞɚɲɢ ɢ ɪɭɱɤɢ. Ⱦɥɹ ɞɟɬɟɣ 6 – 11 ɥɟɬ 

ɠɟɥɚɬɟɥɶɧɨ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶ ɬɟɤɫɬɵ ɫ ɤɪɭɩɧɵɦ ɲɪɢɮɬɨɦ. 

Ʉɨɪɪɟɤɬɭɪɧɵɟ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ ɞɨɥɠɧɵ ɩɪɨɜɨɞɢɬɶɫɹ ɟɠɟɞɧɟɜɧɨ ɩɨ 5 ɦɢɧ 

(ɦɢɧɢɦɭɦ 5 ɪɚɡ ɜ ɧɟɞɟɥɸ) ɜ ɬɟɱɟɧɢɟ 2 – 4 ɦɟɫɹɰɟɜ. 

Ɂɚɧɹɬɢɟ ɦɨɠɟɬ ɛɵɬɶ ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɵɦ ɢɥɢ ɝɪɭɩɩɨɜɵɦ. Ʉɚɠɞɨɦɭ ɪɟɛɟɧɤɭ 

ɪɚɡɞɚɟɬɫɹ ɫɬɚɪɚɹ ɤɧɢɝɚ ɢ ɤɚɪɚɧɞɚɲ ɢɥɢ ɪɭɱɤɚ. 

ɂɧɫɬɪɭɤɰɢɹ ɜɵɝɥɹɞɢɬ ɫɥɟɞɭɸɳɢɦ ɨɛɪɚɡɨɦ: «ȼ ɬɟɱɟɧɢɟ 5 ɦɢɧ ɧɭɠɧɨ 

ɧɚɣɬɢ ɢ ɡɚɱɟɪɤɧɭɬɶ ɜɫɟ ɜɫɬɪɟɬɢɜɲɢɟɫɹ ɛɭɤɜɵ «Ⱥ» (ɦɨɠɧɨ ɭɤɚɡɚɬɶ ɥɸɛɭɸ 

ɛɭɤɜɭ): ɢ ɦɚɥɟɧɶɤɢɟ, ɢ ɡɚɝɥɚɜɧɵɟ, ɢ ɜ ɧɚɡɜɚɧɢɢ ɬɟɤɫɬɚ, ɢ ɜ ɮɚɦɢɥɢɢ ɚɜɬɨɪɚ, ɟɫɥɢ 

ɭ ɤɨɝɨ-ɬɨ ɨɧɢ ɜɫɬɪɟɬɹɬɫɹ». 

ɉɨ ɦɟɪɟ ɨɜɥɚɞɟɧɢɹ ɢɝɪɨɣ ɩɪɚɜɢɥɚ ɭɫɥɨɠɧɹɸɬɫɹ: ɦɟɧɹɸɬɫɹ ɨɬɵɫɤɢɜɚɟɦɵɟ 

ɛɭɤɜɵ; ɨɞɧɨɜɪɟɦɟɧɧɨ ɨɬɵɫɤɢɜɚɸɬɫɹ ɞɜɟ ɛɭɤɜɵ, ɨɞɧɚ ɡɚɱɟɪɤɢɜɚɟɬɫɹ, ɜɬɨɪɚɹ 

ɩɨɞɱɟɪɤɢɜɚɟɬɫɹ; ɧɚ ɨɞɧɨɣ ɫɬɪɨɤɟ ɛɭɤɜɵ ɨɛɜɨɞɹɬɫɹ ɤɪɭɠɨɱɤɨɦ, ɧɚ ɜɬɨɪɨɣ 

ɨɬɦɟɱɚɸɬɫɹ ɝɚɥɨɱɤɨɣ ɢ ɬ. ɩ. ȼɫɟ ɜɧɨɫɢɦɵɟ ɢɡɦɟɧɟɧɢɹ ɨɬɪɚɠɚɸɬɫɹ ɜ 

ɢɧɫɬɪɭɤɰɢɢ, ɞɚɜɚɟɦɨɣ ɜ ɧɚɱɚɥɟ ɡɚɧɹɬɢɹ. 

ɉɨ ɢɬɨɝɚɦ ɪɚɛɨɬɵ ɩɨɞɫɱɢɬɵɜɚɟɬɫɹ ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɨ ɩɪɨɩɭɫɤɨɜ ɢ ɧɟɩɪɚɜɢɥɶɧɨ 

ɡɚɱɟɪɤɧɭɬɵɯ ɛɭɤɜ. ɉɨɤɚɡɚɬɟɥɶ ɧɨɪɦɚɥɶɧɨɣ ɤɨɧɰɟɧɬɪɚɰɢɢ ɜɧɢɦɚɧɢɹ – ɱɟɬɵɪɟ ɢ 

ɦɟɧɶɲɟ ɩɪɨɩɭɫɤɨɜ. Ȼɨɥɶɲɟ ɱɟɬɵɪɟɯ ɩɪɨɩɭɫɤɨɜ – ɫɥɚɛɚɹ ɤɨɧɰɟɧɬɪɚɰɢɹ. 

ɗɬɨ ɡɚɞɚɧɢɟ ɪɟɤɨɦɟɧɞɭɟɬɫɹ ɩɪɨɜɨɞɢɬɶ ɜ ɮɨɪɦɟ ɢɝɪɵ, ɩɪɢɞɟɪɠɢɜɚɹɫɶ 

ɫɥɟɞɭɸɳɢɯ ɩɪɚɜɢɥ: 

1. ɂɝɪɚ ɩɪɨɜɨɞɢɬɫɹ ɜ ɞɨɛɪɨɠɟɥɚɬɟɥɶɧɨɣ ɚɬɦɨɫɮɟɪɟ. Ɇɥɚɞɲɢɯ 

ɲɤɨɥɶɧɢɤɨɜ ɦɨɠɧɨ ɞɨɩɨɥɧɢɬɟɥɶɧɨ ɡɚɢɧɬɟɪɟɫɨɜɚɬɶ ɷɬɢɦɢ ɡɚɧɹɬɢɹɦɢ, 

ɩɪɟɞɥɨɠɢɜ ɢɦ ɬɪɟɧɢɪɨɜɚɬɶɫɹ ɛɵɬɶ ɜɧɢɦɚɬɟɥɶɧɵɦɢ ɟɳɟ ɢ ɞɥɹ ɬɨɝɨ, ɱɬɨɛɵ ɫɬɚɬɶ 

ɯɨɪɨɲɢɦɢ ɲɨɮɟɪɚɦɢ, ɥɟɬɱɢɤɚɦɢ, ɜɪɚɱɚɦɢ (ɩɪɟɞɜɚɪɢɬɟɥɶɧɨ ɜɵɹɫɧɢɜ, ɤɟɦ ɨɧɢ 

ɯɨɬɹɬ ɛɵɬɶ). 

2. ɉɪɨɢɝɪɵɲ ɧɟ ɞɨɥɠɟɧ ɜɵɡɵɜɚɬɶ ɱɭɜɫɬɜɚ ɧɟɭɞɨɜɨɥɶɫɬɜɢɹ, ɩɨɷɬɨɦɭ 
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ɦɨɠɧɨ ɜɜɟɫɬɢ «ɜɟɫɟɥɵɟ ɲɬɪɚɮɵ»: ɩɪɨɝɚɜɤɚɬɶ ɫɬɨɥɶɤɨ ɪɚɡ, ɫɤɨɥɶɤɨ ɫɞɟɥɚɥ 

ɨɲɢɛɨɤ, ɩɪɨɤɭɤɚɪɟɤɚɬɶ, ɩɪɨɫɤɚɤɚɬɶ ɧɚ ɨɞɧɨɣ ɧɨɠɤɟ ɢ ɬ. ɩ. 

3. ȼɪɟɦɹ ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɹ ɡɚɧɹɬɢɹ  ɧɢ  ɜ  ɤɨɟɦ  ɫɥɭɱɚɟ  ɧɟ  ɞɨɥɠɧɨ  ɩɪɟɜɵɲɚɬɶ 

5 ɦɢɧ. 

2) ɑɬɟɧɢɟ ɬɟɤɫɬɚ ɞɨ ɡɚɞɚɧɧɨɝɨ ɜɵɪɚɠɟɧɢɹ: ɞɟɬɹɦ ɩɪɟɞɥɚɝɚɟɬɫɹ ɱɢɬɚɬɶ 

ɬɟɤɫɬ ɞɨ ɡɚɪɚɧɟɟ ɭɤɚɡɚɧɧɨɝɨ ɭɱɢɬɟɥɟɦ ɜɵɪɚɠɟɧɢɹ. 

3) ɍɩɪɚɠɧɟɧɢɹ, ɨɫɧɨɜɚɧɧɵɟ ɧɚ ɩɪɢɧɰɢɩɟ ɬɨɱɧɨɝɨ ɜɨɫɩɪɨɢɡɜɟɞɟɧɢɹ 

ɤɚɤɨɝɨ-ɥɢɛɨ ɨɛɪɚɡɰɚ (ɩɨɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɛɭɤɜ, ɰɢɮɪ, ɝɟɨɦɟɬɪɢɱɟɫɤɢɯ ɭɡɨɪɨɜ, 

ɞɜɢɠɟɧɢɣ ɢ ɬ. ɞ.). 

4) «ɇɚɣɞɢ ɫɥɨɜɚ» 

ɇɚ ɞɨɫɤɟ ɧɚɩɢɫɚɧɵ ɫɥɨɜɚ, ɜ ɤɚɠɞɨɦ ɢɡ ɤɨɬɨɪɵɯ ɧɭɠɧɨ ɨɬɵɫɤɚɬɶ ɞɪɭɝɨɟ 

ɫɩɪɹɬɚɜɲɟɟɫɹ ɜ ɧɟɦ ɫɥɨɜɨ. ɇɚɩɪɢɦɟɪ: ɫɦɟɯ, ɜɨɥɤ, ɫɬɨɥɛ, ɤɨɫɚ, ɩɨɥɤ, ɡɭɛɪ, 

ɭɞɨɱɤɚ, ɦɟɥɶ, ɧɚɛɨɪ, ɭɤɨɥ, ɞɨɪɨɝɚ, ɨɥɟɧɶ, ɩɢɪɨɠɨɤ, ɤɢɬɟɥɶ. 

Ⱦɪɭɝɢɟ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ ɩɨ ɪɚɡɜɢɬɢɸ ɫɨɫɪɟɞɨɬɨɱɟɧɧɨɫɬɢ ɜɧɢɦɚɧɢɹ ɦɨɠɧɨ 

ɧɚɣɬɢ ɜ ɉɪɢɥɨɠɟɧɢɢ.  

5) ɍɜɟɥɢɱɟɧɢɟ ɨɛɴɟɦɚ ɜɧɢɦɚɧɢɹ ɢ ɤɪɚɬɤɨɜɪɟɦɟɧɧɨɣ ɩɚɦɹɬɢ 

ɍɩɪɚɠɧɟɧɢɹ ɨɫɧɨɜɚɧɵ ɧɚ ɡɚɩɨɦɢɧɚɧɢɢ ɱɢɫɥɚ ɢ ɩɨɪɹɞɤɚ ɪɚɫɩɨɥɨɠɟɧɢɹ 

ɪɹɞɚ ɩɪɟɞɦɟɬɨɜ, ɩɪɟɞɴɹɜɥɹɟɦɵɯ ɧɚ ɧɟɫɤɨɥɶɤɨ ɫɟɤɭɧɞ. ɉɨ ɦɟɪɟ ɨɜɥɚɞɟɧɢɹ 

ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɟɦ ɱɢɫɥɨ ɩɪɟɞɦɟɬɨɜ ɩɨɫɬɟɩɟɧɧɨ ɭɜɟɥɢɱɢɜɚɟɬɫɹ. 

6) ɂɝɪɚ «Ɂɚɦɟɬɶ ɜɫɟ» 

Ɋɚɫɤɥɚɞɵɜɚɸɬɫɹ ɜ ɪɹɞ 7 – 10 ɩɪɟɞɦɟɬɨɜ (ɦɨɠɧɨ ɜɵɫɬɚɜɥɹɬɶ ɤɚɪɬɢɧɤɢ ɫ 

ɢɡɨɛɪɚɠɟɧɢɟɦ ɩɪɟɞɦɟɬɨɜ ɧɚ ɧɚɛɨɪɧɨɦ ɩɨɥɨɬɧɟ), ɤɨɬɨɪɵɟ ɡɚɬɟɦ ɡɚɤɪɵɜɚɸɬɫɹ. 

ɉɪɢɨɬɤɪɵɜ ɩɪɟɞɦɟɬɵ ɧɚ 10 ɫ, ɫɧɨɜɚ ɡɚɤɪɵɬɶ ɢɯ ɢ ɩɪɟɞɥɨɠɢɬɶ ɞɟɬɹɦ 

ɩɟɪɟɱɢɫɥɢɬɶ ɜɫɟ ɩɪɟɞɦɟɬɵ (ɢɥɢ ɤɚɪɬɢɧɤɢ), ɤɨɬɨɪɵɟ ɨɧɢ ɡɚɩɨɦɧɢɥɢ. 

ɉɪɢɨɬɤɪɵɜ ɫɧɨɜɚ ɷɬɢ ɠɟ ɩɪɟɞɦɟɬɵ ɫɟɤɭɧɞ ɧɚ 8 – 10, ɫɩɪɨɫɢɬɶ ɭ ɞɟɬɟɣ, ɜ 

ɤɚɤɨɣ ɩɨɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɨɧɢ ɥɟɠɚɥɢ. 

ɉɨɦɟɧɹɜ ɦɟɫɬɚɦɢ ɞɜɚ ɥɸɛɵɯ ɩɪɟɞɦɟɬɚ, ɫɧɨɜɚ ɩɨɤɚɡɚɬɶ ɜɫɟ ɭɱɚɫɬɧɢɤɚɦ 

ɢɝɪɵ ɧɚ 10 ɫ. ɉɪɟɞɥɨɠɢɬɶ ɞɟɬɹɦ ɨɩɪɟɞɟɥɢɬɶ, ɤɚɤɢɟ ɩɪɟɞɦɟɬɵ ɩɟɪɟɥɨɠɟɧɵ. 

ɇɟ ɝɥɹɞɹ ɛɨɥɶɲɟ ɧɚ ɩɪɟɞɦɟɬɵ, ɫɤɚɡɚɬɶ, ɤɚɤɨɝɨ ɰɜɟɬɚ ɤɚɠɞɵɣ ɢɡ ɧɢɯ. 

Ɇɨɠɧɨ ɩɪɢɞɭɦɚɬɶ ɢ ɞɪɭɝɢɟ ɜɚɪɢɚɧɬɵ ɷɬɨɣ ɢɝɪɵ (ɭɛɢɪɚɬɶ ɩɪɟɞɦɟɬɵ ɢ 
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ɩɪɨɫɢɬɶ ɞɟɬɟɣ ɧɚɡɵɜɚɬɶ ɢɫɱɟɡɧɭɜɲɢɣ; ɪɚɫɩɨɥɚɝɚɬɶ ɩɪɟɞɦɟɬɵ ɧɟ ɜ ɪɹɞ, ɚ, 

ɧɚɩɪɢɦɟɪ, ɜɵɤɥɚɞɵɜɚɬɶ ɨɞɢɧ ɧɚ ɞɪɭɝɨɣ, ɫ ɬɟɦ ɱɬɨɛɵ ɞɟɬɢ ɩɟɪɟɱɢɫɥɢɥɢ ɢɯ ɩɨ 

ɩɨɪɹɞɤɭ ɫɧɢɡɭ ɜɜɟɪɯ, ɚ ɡɚɬɟɦ ɫɜɟɪɯɭ ɜɧɢɡ ɢ ɬ. ɩ.). 

7) ɂɝɪɚ «ɂɳɢ ɛɟɡɨɫɬɚɧɨɜɨɱɧɨ» 

ȼ ɬɟɱɟɧɢɟ 10—15 ɫ ɭɜɢɞɟɬɶ ɜɨɤɪɭɝ ɫɟɛɹ ɤɚɤ ɦɨɠɧɨ ɛɨɥɶɲɟ ɩɪɟɞɦɟɬɨɜ 

ɨɞɧɨɝɨ ɢ ɬɨɝɨ ɠɟ ɰɜɟɬɚ (ɢɥɢ ɨɞɧɨɝɨ ɪɚɡɦɟɪɚ, ɮɨɪɦɵ, ɦɚɬɟɪɢɚɥɚ ɢ ɬ. ɩ.). ɉɨ 

ɫɢɝɧɚɥɭ ɭɱɢɬɟɥɹ ɨɞɢɧ ɪɟɛɟɧɨɤ ɧɚɱɢɧɚɟɬ ɩɟɪɟɱɢɫɥɟɧɢɟ, ɞɪɭɝɢɟ ɟɝɨ ɞɨɩɨɥɧɹɸɬ. 

8) Ɍɪɟɧɢɪɨɜɤɚ ɪɚɫɩɪɟɞɟɥɟɧɢɹ ɜɧɢɦɚɧɢɹ 

Ɉɫɧɨɜɧɨɣ ɩɪɢɧɰɢɩ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɣ: ɪɟɛɟɧɤɭ ɩɪɟɞɥɚɝɚɟɬɫɹ ɨɞɧɨɜɪɟɦɟɧɧɨɟ 

ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɟ ɞɜɭɯ ɪɚɡɧɨɧɚɩɪɚɜɥɟɧɧɵɯ ɡɚɞɚɧɢɣ. ɉɨ ɨɤɨɧɱɚɧɢɢ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ 

(ɱɟɪɟɡ 10—15 ɦɢɧ) ɨɩɪɟɞɟɥɹɟɬɫɹ ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɨɫɬɶ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɹ ɤɚɠɞɨɝɨ ɡɚɞɚɧɢɹ. 

9) «Ʉɚɠɞɨɣ ɪɭɤɟ — ɫɜɨɟ ɞɟɥɨ» 

Ⱦɟɬɟɣ ɩɪɨɫɹɬ ɥɟɜɨɣ ɪɭɤɨɣ ɦɟɞɥɟɧɧɨ ɩɟɪɟɥɢɫɬɵɜɚɬɶ ɜ ɬɟɱɟɧɢɟ 1 ɦɢɧ ɤɧɢɝɭ 

ɫ ɢɥɥɸɫɬɪɚɰɢɹɦɢ (ɡɚɩɨɦɢɧɚɹ ɢɯ), ɚ ɩɪɚɜɨɣ ɱɟɪɬɢɬɶ ɝɟɨɦɟɬɪɢɱɟɫɤɢɟ ɮɢɝɭɪɵ ɢɥɢ 

ɡɚɩɢɫɵɜɚɬɶ ɪɟɲɟɧɢɹ ɧɟɫɥɨɠɧɵɯ ɩɪɢɦɟɪɨɜ. 

ɂɝɪɚ ɦɨɠɟɬ ɛɵɬɶ ɩɪɟɞɥɨɠɟɧɚ ɧɚ ɭɪɨɤɟ ɦɚɬɟɦɚɬɢɤɢ. 

10) ɋɱɟɬ ɫ ɩɨɦɟɯɨɣ 

ɍɱɚɳɢɣɫɹ ɧɚɡɵɜɚɟɬ ɰɢɮɪɵ ɨɬ 1 ɞɨ 20, ɨɞɧɨɜɪɟɦɟɧɧɨ ɡɚɩɢɫɵɜɚɹ ɢɯ ɧɚ 

ɥɢɫɬɟ ɛɭɦɚɝɢ ɢɥɢ ɞɨɫɤɟ ɜ ɨɛɪɚɬɧɨɦ ɩɨɪɹɞɤɟ: ɩɪɨɢɡɧɨɫɢɬ 1, ɩɢɲɟɬ 20, 

ɩɪɨɢɡɧɨɫɢɬ 2, ɩɢɲɟɬ 19 ɢ ɬ. ɞ. ɉɨɞɫɱɢɬɵɜɚɟɬɫɹ ɜɪɟɦɹ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɹ ɡɚɞɚɧɢɹ ɢ 

ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɨ ɨɲɢɛɨɤ. 

11) ɑɬɟɧɢɟ ɫ ɩɨɦɟɯɨɣ 

ɍɱɚɳɢɟɫɹ ɱɢɬɚɸɬ ɬɟɤɫɬ, ɨɞɧɨɜɪɟɦɟɧɧɨ ɜɵɫɬɭɤɢɜɚɹ ɤɚɪɚɧɞɚɲɨɦ ɤɚɤɨɣ-

ɥɢɛɨ ɪɢɬɦ. ɉɪɢ ɱɬɟɧɢɢ ɞɟɬɢ ɢɳɭɬ ɨɬɜɟɬɵ ɧɚ ɜɨɩɪɨɫɵ. 

12) ɍɩɪɚɠɧɟɧɢɟ ɧɚ ɬɪɟɧɢɪɨɜɤɭ ɪɚɫɩɪɟɞɟɥɟɧɢɹ ɜɧɢɦɚɧɢɹ 

Ɋɟɛɟɧɤɭ ɩɪɟɞɥɚɝɚɸɬ ɫɥɟɞɭɸɳɟɟ ɡɚɞɚɧɢɟ: ɜɵɱɟɪɤɢɜɚɬɶ ɜ ɬɟɤɫɬɟ ɨɞɧɭ ɢɥɢ 

ɞɜɟ ɛɭɤɜɵ, ɢ ɜ ɷɬɨ ɠɟ ɜɪɟɦɹ ɫɬɚɜɹɬ ɞɟɬɫɤɭɸ ɩɥɚɫɬɢɧɤɭ ɫ ɤɚɤɨɣ-ɥɢɛɨ ɫɤɚɡɤɨɣ. 

ɉɨɬɨɦ ɩɪɨɜɟɪɹɸɬ, ɫɤɨɥɶɤɨ ɛɭɤɜ ɪɟɛɟɧɨɤ ɩɪɨɩɭɫɬɢɥ ɩɪɢ ɡɚɱɟɪɤɢɜɚɧɢɢ, ɢ ɩɪɨɫɹɬ 

ɪɚɫɫɤɚɡɚɬɶ, ɱɬɨ ɨɧ ɭɫɥɵɲɚɥ ɢ ɩɨɧɹɥ ɢɡ ɫɤɚɡɤɢ. ɉɟɪɜɵɟ ɧɟɭɞɚɱɢ ɩɪɢ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɢ 

ɷɬɨɝɨ ɞɨɫɬɚɬɨɱɧɨ ɬɪɭɞɧɨɝɨ ɡɚɞɚɧɢɹ ɦɨɝɭɬ ɜɵɡɜɚɬɶ ɭ ɪɟɛɟɧɤɚ ɩɪɨɬɟɫɬɵ ɢ ɨɬɤɚɡɵ, 
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ɧɨ ɜ ɬɨ ɠɟ ɜɪɟɦɹ ɩɟɪɜɵɟ ɭɫɩɟɯɢ ɨɤɪɵɥɹɸɬ. Ⱦɨɫɬɨɢɧɫɬɜɨɦ ɩɨɞɨɛɧɨɝɨ ɡɚɞɚɧɢɹ 

ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɶ ɟɝɨ ɢɝɪɨɜɨɝɨ ɢ ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɬɟɥɶɧɨɝɨ ɨɮɨɪɦɥɟɧɢɹ. 

13) Ɏɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɟ «ɜɧɢɦɚɬɟɥɶɧɨɝɨ ɩɢɫɶɦɚ» ɭ ɦɥɚɞɲɢɯ ɲɤɨɥɶɧɢɤɨɜ 

ɦɟɬɨɞɨɦ ɩɨɷɬɚɩɧɨɝɨ ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɹ ɭɦɫɬɜɟɧɧɵɯ ɞɟɣɫɬɜɢɣ 

ɉ. ə. Ƚɚɥɶɩɟɪɢɧ ɨɬɦɟɬɢɥ, ɨɞɧɢɦ ɢɡ ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɵɯ ɩɨɞɯɨɞɨɜ ɤ 

ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɸ ɜɧɢɦɚɧɢɹ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɦɟɬɨɞ, ɪɚɡɪɚɛɨɬɚɧɧɵɣ ɜ ɪɚɦɤɚɯ ɤɨɧɰɟɩɰɢɢ 

ɩɨɷɬɚɩɧɨɝɨ ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɹ ɭɦɫɬɜɟɧɧɵɯ ɞɟɣɫɬɜɢɣ. ɋɨɝɥɚɫɧɨ ɷɬɨɦɭ ɩɨɞɯɨɞɭ, 

ɜɧɢɦɚɧɢɟ ɩɨɧɢɦɚɟɬɫɹ ɤɚɤ ɢɞɟɚɥɶɧɨɟ, ɢɧɬɟɪɢɨɪɢɡɢɪɨɜɚɧɧɨɟ ɢ 

ɚɜɬɨɦɚɬɢɡɢɪɨɜɚɧɧɨɟ ɞɟɣɫɬɜɢɟ ɤɨɧɬɪɨɥɹ. ɂɦɟɧɧɨ ɬɚɤɢɟ ɞɟɣɫɬɜɢɹ ɢ ɨɤɚɡɵɜɚɸɬɫɹ 

ɧɟɫɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɧɵɦɢ ɭ ɧɟɜɧɢɦɚɬɟɥɶɧɵɯ ɲɤɨɥɶɧɢɤɨɜ [7]. 

Ɂɚɧɹɬɢɹ ɩɨ ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɸ ɜɧɢɦɚɧɢɹ ɩɪɨɜɨɞɹɬɫɹ ɤɚɤ ɨɛɭɱɟɧɢɟ 

«ɜɧɢɦɚɬɟɥɶɧɨɦɭ ɩɢɫɶɦɭ» ɢ ɫɬɪɨɹɬɫɹ ɧɚ ɦɚɬɟɪɢɚɥɟ ɪɚɛɨɬɵ ɫ ɬɟɤɫɬɚɦɢ, 

ɫɨɞɟɪɠɚɳɢɦɢ ɪɚɡɧɵɟ ɬɢɩɵ ɨɲɢɛɨɤ «ɩɨ ɧɟɜɧɢɦɚɬɟɥɶɧɨɫɬɢ»: ɩɨɞɦɟɧɚ ɢɥɢ 

ɩɪɨɩɭɫɤ ɫɥɨɜ ɜ ɩɪɟɞɥɨɠɟɧɢɢ, ɛɭɤɜ ɜ ɫɥɨɜɟ, ɫɥɢɬɧɨɟ ɧɚɩɢɫɚɧɢɟ ɫɥɨɜɚ ɫ 

ɩɪɟɞɥɨɝɨɦ ɢ ɞɪ. 

Ʉɚɤ ɩɨɤɚɡɵɜɚɸɬ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ, ɧɚɥɢɱɢɟ ɬɟɤɫɬɚ-ɨɛɪɚɡɰɚ, ɫ ɤɨɬɨɪɵɦ 

ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɫɪɚɜɧɢɜɚɬɶ ɨɲɢɛɨɱɧɵɣ ɬɟɤɫɬ, ɫɚɦɨ ɩɨ ɫɟɛɟ ɧɟ ɹɜɥɹɟɬɫɹ 

ɞɨɫɬɚɬɨɱɧɵɦ ɭɫɥɨɜɢɟɦ ɞɥɹ ɬɨɱɧɨɝɨ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɹ ɡɚɞɚɧɢɣ ɩɨ ɨɛɧɚɪɭɠɟɧɢɸ 

ɨɲɢɛɨɤ, ɬɚɤ ɤɚɤ ɧɟɜɧɢɦɚɬɟɥɶɧɵɟ ɞɟɬɢ ɧɟ ɭɦɟɸɬ ɫɥɢɱɚɬɶ ɬɟɤɫɬ ɫ ɨɛɪɚɡɰɨɦ, 

ɩɪɨɜɟɪɹɬɶ. ɂɦɟɧɧɨ ɩɨɷɬɨɦɭ ɜɫɟ ɩɪɢɡɵɜɵ ɞɢɚɝɧɨɫɬɚ ɩɪɨɜɟɪɢɬɶ ɫɜɨɸ ɪɚɛɨɬɭ 

ɨɤɚɡɵɜɚɸɬɫɹ ɛɟɡɪɟɡɭɥɶɬɚɬɧɵɦɢ. 

Ɉɞɧɨɣ ɢɡ ɩɪɢɱɢɧ ɷɬɨɝɨ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɨɪɢɟɧɬɚɰɢɹ ɞɟɬɟɣ ɧɚ ɨɛɳɢɣ ɫɦɵɫɥ ɬɟɤɫɬɚ 

ɢɥɢ ɫɥɨɜɚ ɢ ɩɪɟɧɟɛɪɟɠɟɧɢɟ ɱɚɫɬɧɨɫɬɹɦɢ. Ⱦɥɹ ɩɪɟɨɞɨɥɟɧɢɹ ɝɥɨɛɚɥɶɧɨɝɨ 

ɜɨɫɩɪɢɹɬɢɹ ɢ ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɹ ɤɨɧɬɪɨɥɹ ɡɚ ɬɟɤɫɬɨɦ ɞɟɬɟɣ ɭɱɢɥɢ ɱɢɬɚɬɶ ɫ ɭɱɟɬɨɦ 

ɷɥɟɦɟɧɬɨɜ  ɧɚ  ɮɨɧɟ  ɩɨɧɢɦɚɧɢɹ  ɫɦɵɫɥɚ  ɰɟɥɨɝɨ.  ȼɨɬ  ɤɚɤ  ɨɩɢɫɵɜɚɟɬ  

ɉ. ə. Ƚɚɥɶɩɟɪɢɧ ɷɬɨɬ ɨɫɧɨɜɧɨɣ ɢ ɧɚɢɛɨɥɟɟ ɬɪɭɞɨɟɦɤɢɣ ɷɬɚɩ ɪɚɛɨɬɵ: «Ⱦɟɬɹɦ 

ɩɪɟɞɥɚɝɚɥɢ ɩɪɨɱɟɫɬɶ ɨɬɞɟɥɶɧɨɟ ɫɥɨɜɨ (ɱɬɨɛɵ ɭɫɬɚɧɨɜɢɬɶ ɟɝɨ ɫɦɵɫɥ), ɚ ɡɚɬɟɦ 

ɪɚɡɞɟɥɢɬɶ ɟɝɨ ɧɚ ɫɥɨɝɢ ɢ, ɱɢɬɚɹ ɤɚɠɞɵɣ ɫɥɨɝ, ɨɬɞɟɥɶɧɨ ɩɪɨɜɟɪɢɬɶ, 

ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɭɟɬ ɥɢ ɨɧ ɫɥɨɜɭ ɜ ɰɟɥɨɦ [7]. 

ɉɨɞɛɢɪɚɥɢɫɶ ɫɚɦɵɟ ɪɚɡɧɵɟ ɫɥɨɜɚ (ɢ ɬɪɭɞɧɵɟ, ɢ ɥɟɝɤɢɟ, ɢ ɫɪɟɞɧɢɟ ɩɨ 
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ɬɪɭɞɧɨɫɬɢ). ȼ ɧɚɱɚɥɟ ɫɥɨɝɢ ɪɚɡɞɟɥɹɥɢɫɶ ɜɟɪɬɢɤɚɥɶɧɨɣ ɤɚɪɚɧɞɚɲɧɨɣ ɱɟɪɬɨɣ, 

ɡɚɬɟɦ ɱɟɪɬɨɱɤɢ ɧɟ ɫɬɚɜɢɥɢɫɶ, ɧɨ ɫɥɨɝɢ ɩɪɨɢɡɧɨɫɢɥɢɫɶ ɫ ɱɟɬɤɢɦ ɪɚɡɞɟɥɟɧɢɟɦ 

(ɝɨɥɨɫɨɦ) ɢ ɩɨɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɶɧɨ ɩɪɨɜɟɪɹɥɢɫɶ. Ɂɜɭɤɨɜɨɟ ɪɚɡɞɟɥɟɧɢɟ ɫɥɨɝɨɜ 

ɫɬɚɧɨɜɢɥɨɫɶ ɜɫɟ ɤɨɪɨɱɟ ɢ ɜɫɤɨɪɟ ɫɜɨɞɢɥɨɫɶ ɤ ɭɞɚɪɟɧɢɹɦ ɧɚ ɨɬɞɟɥɶɧɵɯ ɫɥɨɝɚɯ. 

ɉɨɫɥɟ ɷɬɨɝɨ ɫɥɨɜɨ ɩɪɨɱɢɬɵɜɚɥɨɫɶ ɢ ɩɪɨɜɟɪɹɥɨɫɶ ɩɨ ɫɥɨɝɚɦ ɩɪɨ ɫɟɛɹ («ɩɟɪɜɵɣ 

— ɩɪɚɜɢɥɶɧɨ, ɜɬɨɪɨɣ — ɧɟɬ, ɡɞɟɫɶ ɩɪɨɩɭɳɟɧɨ... ɩɟɪɟɫɬɚɜɥɟɧɨ»). Ʌɢɲɶ ɧɚ 

ɩɨɫɥɟɞɧɟɦ ɷɬɚɩɟ ɦɵ ɩɟɪɟɯɨɞɢɥɢ ɤ ɬɨɦɭ, ɱɬɨ ɪɟɛɟɧɨɤ ɩɪɨɱɢɬɵɜɚɥ ɜɫɟ ɫɥɨɜɨ ɩɪɨ 

ɫɟɛɹ ɢ ɞɚɜɚɥ ɟɦɭ ɨɛɳɭɸ ɨɰɟɧɤɭ (ɩɪɚɜɢɥɶɧɨ — ɧɟɩɪɚɜɢɥɶɧɨ; ɟɫɥɢ ɧɟɩɪɚɜɢɥɶɧɨ, 

ɬɨ ɪɚɡɴɹɫɧɹɥ ɩɨɱɟɦɭ). ɉɨɫɥɟ ɷɬɨɝɨ ɩɟɪɟɯɨɞ ɤ ɩɪɨɱɬɟɧɢɸ ɜɫɟɣ ɮɪɚɡɵ ɫ ɟɟ 

ɨɰɟɧɤɨɣ, ɚ ɩɨɬɨɦ ɢ ɜɫɟɝɨ ɚɛɡɚɰɚ (ɫ ɬɚɤɨɣ ɠɟ ɨɰɟɧɤɨɣ) ɧɟ ɫɨɫɬɚɜɥɹɥ ɨɫɨɛɨɝɨ 

ɬɪɭɞɚ». 

ȼɚɠɧɵɦ ɦɨɦɟɧɬɨɦ ɩɪɨɰɟɫɫɚ ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɹ ɜɧɢɦɚɧɢɹ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɪɚɛɨɬɚ ɫɨ 

ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɨɣ ɤɚɪɬɨɱɤɨɣ, ɧɚ ɤɨɬɨɪɨɣ ɜɵɩɢɫɚɧɵ «ɩɪɚɜɢɥɚ» ɩɪɨɜɟɪɤɢ, ɩɨɪɹɞɨɤ 

ɨɩɟɪɚɰɢɣ ɩɪɢ ɩɪɨɜɟɪɤɟ ɬɟɤɫɬɚ. ɇɚɥɢɱɢɟ ɬɚɤɨɣ ɤɚɪɬɨɱɤɢ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨɣ 

ɦɚɬɟɪɢɚɥɶɧɨɣ ɨɩɨɪɨɣ ɞɥɹ ɨɜɥɚɞɟɧɢɹ ɩɨɥɧɨɰɟɧɧɵɦ ɞɟɣɫɬɜɢɟɦ ɤɨɧɬɪɨɥɹ. ɉɨ 

ɦɟɪɟ ɢɧɬɟɪɢɨɪɢɡɚɰɢɢ ɢ ɫɜɟɪɬɵɜɚɧɢɹ ɞɟɣɫɬɜɢɹ ɤɨɧɬɪɨɥɹ ɨɛɹɡɚɬɟɥɶɧɨɫɬɶ 

ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɹ ɬɚɤɨɣ ɤɚɪɬɨɱɤɢ ɢɫɱɟɡɚɟɬ. 

Ⱦɥɹ ɨɛɨɛɳɟɧɢɹ ɫɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɧɨɝɨ ɞɟɣɫɬɜɢɹ ɤɨɧɬɪɨɥɹ ɷɬɨ ɞɟɣɫɬɜɢɟ 

ɨɬɪɚɛɚɬɵɜɚɥɨɫɶ ɡɚɬɟɦ ɧɚ ɛɨɥɟɟ ɲɢɪɨɤɨɦ ɦɚɬɟɪɢɚɥɟ (ɤɚɪɬɢɧɤɢ, ɭɡɨɪɵ, ɧɚɛɨɪɵ 

ɛɭɤɜ ɢ ɰɢɮɪ). ɉɨɫɥɟ ɷɬɨɝɨ, ɩɪɢ ɫɨɡɞɚɧɢɢ ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɵɯ ɭɫɥɨɜɢɣ, ɤɨɧɬɪɨɥɶ 

ɩɟɪɟɧɨɫɢɥɫɹ ɢɡ ɫɢɬɭɚɰɢɢ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚɥɶɧɨɝɨ ɨɛɭɱɟɧɢɹ ɜ ɪɟɚɥɶɧɭɸ ɩɪɚɤɬɢɤɭ 

ɭɱɟɛɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ. Ɍɚɤɢɦ ɨɛɪɚɡɨɦ, ɦɟɬɨɞ ɩɨɷɬɚɩɧɨɝɨ ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɹ 

ɩɨɡɜɨɥɹɟɬ ɩɨɥɭɱɢɬɶ ɩɨɥɧɨɰɟɧɧɨɟ ɞɟɣɫɬɜɢɟ ɤɨɧɬɪɨɥɹ, ɬ. ɟ. ɫɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɧɨɫɬɶ 

ɜɧɢɦɚɧɢɹ.  

ȼ. Ⱥ. Ʉɭɥɝɚɧɨɜ, ɪɟɤɨɦɟɧɞɭɟɬ ɨɛɭɱɚɬɶ ɞɟɬɟɣ ɚɭɬɨɝɟɧɧɨɣ ɬɪɟɧɢɪɨɜɤɟ, 

ɫɚɦɨɦɚɫɫɚɠɭ ɢ ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɵɦ ɞɵɯɚɬɟɥɶɧɵɦ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹɦ, ɚ ɬɚɤɠɟ ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɵɦ 

ɞɜɢɠɟɧɢɹɦ, ɫɩɨɫɨɛɫɬɜɭɸɳɢɦ ɢ ɤɨɨɪɞɢɧɚɰɢɢ ɬɟɥɚ, ɢ ɛɨɥɟɟ ɥɟɝɤɨɦɭ ɨɛɭɱɟɧɢɸ. 

ɇɚɩɪɢɦɟɪ, ɩɪɟɞɥɚɝɚɸɬɫɹ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ «ɦɚɪɢɨɧɟɬɤɚ», «ɪɢɫɭɧɨɤ ɞɜɭɦɹ ɪɭɤɚɦɢ» ɢ 

ɬ.ɩ. ɋ ɧɚɲɟɣ ɬɨɱɤɢ ɡɪɟɧɢɹ, ɬɚɤɢɟ ɞɟɣɫɬɜɢɹ ɬɚɤ ɠɟ ɦɨɝɭɬ ɩɨɦɨɱɶ ɪɟɛɟɧɤɭ 

ɫɨɫɪɟɞɨɬɨɱɢɬɫɹ ɢ ɧɨɪɦɚɥɢɡɨɜɚɬɶ ɫɜɨɟ ɩɫɢɯɢɱɟɫɤɨɟ ɫɨɫɬɨɹɧɢɟ, ɩɪɢɱɟɦ, ɱɬɨ 
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ɧɟɦɚɥɨɜɚɠɧɨ, ɞɟɥɚɬɶ ɷɬɨ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨ [21]. 

Ɍɚɤɢɦ ɨɛɪɚɡɨɦ, ɜ ɫɨɜɪɟɦɟɧɧɨɣ ɩɫɢɯɨɥɨɝɨ-ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɨɣ ɥɢɬɟɪɚɬɭɪɟ 

ɩɪɟɞɥɚɝɚɸɬɫɹ ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɵɟ ɦɟɬɨɞɵ ɪɚɛɨɬɵ ɤɚɤ ɜ ɝɪɭɩɩɨɜɨɣ ɪɚɛɨɬɟ, ɬɚɤ ɢ ɜ 

ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɨɣ. Ɇɟɬɨɞ ɩɨɷɬɚɩɧɨɝɨ ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɹ ɩɨɡɜɨɥɹɟɬ ɩɨɥɭɱɢɬɶ 

ɩɨɥɧɨɰɟɧɧɨɟ, ɫɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɧɨɟ ɩɪɨɢɡɜɨɥɶɧɨɟ ɢ ɩɨɫɬɩɪɨɢɡɜɨɥɶɧɨɟ ɜɧɢɦɚɧɢɟ 

ɦɥɚɞɲɢɯ ɲɤɨɥɶɧɢɤɨɜ.  
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Ƚɥɚɜɚ 2 ɗɄɋɉȿɊɂɆȿɇɌȺɅɖɇɈȿ ɂɋɋɅȿȾɈȼȺɇɂȿ ɊȺɁȼɂɌɂə 

ɉɊɈɂɁȼɈɅɖɇɈȽɈ ȼɇɂɆȺɇɂə ɍ ɆɅȺȾɒɂɏ ɒɄɈɅɖɇɂɄɈȼ ɂɁ 

ɇȿɉɈɅɇɕɏ ɋȿɆȿɃ 

2.1 Ɉɪɝɚɧɢɡɚɰɢɹ ɢ ɦɟɬɨɞɵ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ. Ⱥɧɚɥɢɡ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɨɜ 

ɩɟɪɜɢɱɧɨɝɨ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ 

 

ɗɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚɥɶɧɚɹ ɛɚɡɚ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ ɛɵɥɚ ɩɪɟɞɨɫɬɚɜɥɟɧɚ ɆȻɈɍ 

«Ʌɢɰɟɣ» ɝ. Ʌɟɫɨɫɢɛɢɪɫɤɚ, Ʉɪɚɫɧɨɹɪɫɤɨɝɨ ɤɪɚɹ. Ⱦɥɹ ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɹ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ 

ɛɵɥɚ ɩɪɨɜɟɞɟɧɚ ɜɵɛɨɪɤɚ ɭɱɚɳɢɯɫɹ 4 ɤɥɚɫɫɨɜ, 9-10 ɥɟɬɧɟɝɨ ɜɨɡɪɚɫɬɚ, 

ɪɚɡɞɟɥɟɧɧɵɯ ɧɚ ɞɜɟ ɝɪɭɩɩɵ ɩɨ 10 ɱɟɥɨɜɟɤ. Ʉɨɧɬɪɨɥɶɧɚɹ ɝɪɭɩɩɚ ɫɨɫɬɨɹɥɚ ɢɡ 10 

ɱɟɥɨɜɟɤ – 5 ɞɟɜɨɱɟɤ ɢ 5 ɦɚɥɶɱɢɤɨɜ ɢɡ ɩɨɥɧɵɯ ɫɟɦɟɣ, ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚɥɶɧɚɹ ɝɪɭɩɩɚ 

ɫɨɫɬɨɹɥɚ ɬɚɤ ɠɟ ɢɡ 10 ɱɟɥɨɜɟɤ, 5 ɞɟɜɨɱɟɤ ɢ 5 ɦɚɥɶɱɢɤɨɜ ɢɡ ɧɟɩɨɥɧɵɯ ɫɟɦɟɣ 

ɂɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɟ ɩɪɨɜɨɞɢɥɨɫɶ ɧɚ ɛɚɡɟ ȼ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚɥɶɧɨɣ ɪɚɛɨɬɟ ɦɵ 

ɫɨɱɟɬɚɥɢ ɪɚɡɥɢɱɧɵɟ ɦɟɬɨɞɵ ɧɚɭɱɧɨɝɨ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ: 

1. ɂɡɭɱɟɧɢɟ ɥɢɱɧɵɯ ɞɟɥ ɦɥɚɞɲɢɯ ɲɤɨɥɶɧɢɤɨɜ. 

Ⱦɥɹ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɢɹ ɢɡɭɱɚɟɦɨɣ ɝɪɭɩɩɵ – ɞɟɬɟɣ ɢɡ ɧɟɩɨɥɧɵɯ ɫɟɦɟɣ, ɧɚɦ 

ɩɨɧɚɞɨɛɢɥɨɫɶ ɢɡɭɱɢɬɶ ɥɢɱɧɵɟ ɞɟɥɚ ɭɱɟɧɢɤɨɜ 4 ɤɥɚɫɫɚ, ɩɨ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɚɦ ɛɵɥɢ 

ɫɨɫɬɚɜɥɟɧɵ ɝɪɭɩɩɵ ɞɟɬɟɣ ɢɡ ɩɨɥɧɵɯ ɢ ɧɟɩɨɥɧɵɯ ɫɟɦɟɣ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɜ ɞɚɥɶɧɟɣɲɟɦ 

ɩɪɢɧɹɥɢ ɭɱɚɫɬɢɟ ɜ ɧɚɲɟɦ ɧɚɭɱɧɨɦ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɢ. ɇɚɫ ɢɧɬɟɪɟɫɨɜɚɥ ɫɬɚɬɭɫ ɫɟɦɶɢ 

ɭɱɟɧɢɤɨɜ. Ɇɵ ɜɵɹɜɢɥɢ ɝɪɭɩɩɭ ɭɱɟɧɢɤɨɜ ɢɡ ɧɟɩɨɥɧɵɯ ɫɟɦɟɣ, ɢ ɝɪɭɩɩɭ ɞɟɬɟɣ ɢɡ 

ɩɨɥɧɵɯ ɫɟɦɟɣ. ɉɨɫɥɟ ɪɚɡɝɨɜɨɪɚ ɫ ɪɨɞɢɬɟɥɹɦɢ ɛɵɥɨ ɩɨɥɭɱɟɧɨ ɫɨɝɥɚɫɢɟ ɧɚ 

ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɟ ɞɥɹ ɷɬɢɯ ɝɪɭɩɩ ɞɟɬɟɣ. ȼ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɟ ɛɵɥɨ ɨɬɨɛɪɚɧɨ 10 ɞɟɬɟɣ ɢɡ 

ɧɟɩɨɥɧɵ ɫɟɦɟɣ ɢ 10 ɞɟɬɟɣ ɢɡ ɩɨɥɧɵɯ ɫɟɦɟɣ, ɱɬɨɛɵ ɩɪɨɜɟɫɬɢ ɫ ɧɢɦɢ 

ɢɧɬɟɪɟɫɭɸɳɢɟ ɧɚɫ ɞɢɚɝɧɨɫɬɢɱɟɫɤɢɟ ɦɟɪɨɩɪɢɹɬɢɹ.  

2. Ȼɟɫɟɞɚ. 

Ⱦɥɹ ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɹ ɧɚɭɱɧɨɝɨ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ ɛɵɥɢ ɩɪɨɜɟɞɟɧɵ ɛɟɫɟɞɵ ɫ 

ɪɨɞɢɬɟɥɹɦɢ ɭɱɟɧɢɤɨɜ, ɫ ɤɥɚɫɫɧɵɦɢ ɪɭɤɨɜɨɞɢɬɟɥɹɦɢ ɢ ɞɟɬɶɦɢ. Ȼɵɥɨ ɩɨɥɭɱɟɧɨ 

ɫɨɝɥɚɫɢɟ ɪɨɞɢɬɟɥɟɣ ɧɚ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɟ, ɩɨɥɭɱɟɧɚ ɛɨɥɟɟ ɩɨɞɪɨɛɧɚɹ ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɹ ɨ 

ɫɟɦɟɣɧɨɦ ɫɬɚɬɭɫɟ ɞɟɬɟɣ ɢ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɹɯ ɜɨɫɩɢɬɚɧɢɹ. ɍɱɢɬɟɥɹ ɩɨɞɫɤɚɡɚɥɢ 
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ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɵɟ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɢ ɞɟɬɟɣ, ɩɨɞɟɥɢɥɢɫɶ ɫɜɨɢɦɢ ɧɚɛɥɸɞɟɧɢɹɦɢ ɨ 

ɯɚɪɚɤɬɟɪɟ ɭɱɟɧɢɤɨɜ, ɚ ɬɚɤɠɟ – ɨ ɢɯ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɹɯ ɤ ɨɛɭɱɟɧɢɸ. Ȼɵɥɢ ɩɪɨɜɟɞɟɧɵ 

ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɵɟ ɛɟɫɟɞɵ ɫ ɭɱɟɧɢɤɚɦɢ, ɭɱɚɫɬɜɨɜɚɜɲɢɦɢ ɜ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɢ, ɫ ɰɟɥɶɸ 

ɭɫɬɚɧɨɜɢɬɶ ɤɨɧɬɚɤɬ, ɩɨɥɭɱɢɬɶ ɩɪɟɞɜɚɪɢɬɟɥɶɧɨɟ ɜɩɟɱɚɬɥɟɧɢɟ ɨ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɦ 

ɫɨɫɬɨɹɧɢɢ ɭɱɟɧɢɤɨɜ.  

3. ɉɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɟ ɦɟɬɨɞɵ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ.  

Ɇɵ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɥɢ ɞɜɚ ɬɢɩɚ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚ – ɤɨɧɫɬɚɬɢɪɭɸɳɢɣ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬ 

ɧɚ ɩɟɪɜɨɦ ɷɬɚɩɟ, ɝɞɟ ɩɪɨɜɟɪɹɥɢ ɫɜɨɸ ɝɢɩɨɬɟɡɭ ɨ ɬɨɦ, ɱɬɨ ɞɟɬɢ ɢɡ ɧɟɩɨɥɧɵɯ 

ɫɟɦɟɣ ɧɭɠɞɚɸɬɫɹ ɜ ɞɨɩɨɥɧɢɬɟɥɶɧɨɦ ɪɚɡɜɢɬɢɢ ɩɪɨɢɡɜɨɥɶɧɨɝɨ ɜɧɢɦɚɧɢɹ ɛɨɥɶɲɟ, 

ɱɟɦ ɞɟɬɢ ɢɡ ɧɟɩɨɥɧɵɯ ɫɟɦɟɣ. ɉɪɨɜɟɪɤɚ ɩɪɨɯɨɞɢɥɚ ɜ ɮɨɪɦɟ ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɵɯ 

ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɯ ɬɟɫɬɨɜ.  

Ɏɨɪɦɢɪɭɸɳɢɣ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬ, ɤɨɬɨɪɵɣ ɩɪɨɜɟɥɢ ɧɚ ɜɬɨɪɨɦ ɷɬɚɩɟ ɫ ɞɟɬɶɦɢ 

ɢɡ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚɥɶɧɨɣ ɝɪɭɩɩɵ (ɞɟɬɢ ɢɡ ɧɟɩɨɥɧɵɯ ɫɟɦɟɣ). ɇɚɦɢ ɛɵɥɢ ɩɪɨɜɟɞɟɧɵ 

ɡɚɧɹɬɢɹ ɧɚ ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɩɪɨɢɡɜɨɥɶɧɨɝɨ ɜɧɢɦɚɧɢɹ, ɩɨɫɥɟ ɱɟɝɨ ɛɵɥɚ ɩɪɨɜɟɞɟɧɚ 

ɩɨɜɬɨɪɧɚɹ ɩɪɨɜɟɪɤɚ ɩɪɨɢɡɜɨɥɶɧɨɝɨ ɜɧɢɦɚɧɢɹ ɫ ɩɨɦɨɳɶɸ ɬɟɫɬɨɜ. 

3.1. Ɇɟɬɨɞ ɒɭɥɶɬɟ-Ƚɨɪɛɨɜɚ.  

ɋ ɩɨɦɨɳɶɸ ɦɨɞɢɮɢɰɢɪɨɜɚɧɧɨɣ ɬɚɛɥɢɰɵ ɒɭɥɶɬɟ ɢɡɭɱɚɟɬɫɹ 

ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɫɬɢɤɚ ɩɟɪɟɤɥɸɱɟɧɢɹ ɜɧɢɦɚɧɢɹ. ɉɪɢ ɩɪɢɦɟɧɟɧɢɢ ɷɬɨɣ ɬɚɛɥɢɰɵ ɜɚɠɧɨ 

ɭɱɢɬɵɜɚɬɶ ɜɨɡɪɚɫɬ ɪɟɛɟɧɤɚ, ɟɝɨ ɡɧɚɧɢɹ ɢ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɢ. Ʉɚɤ ɦɢɧɢɦɭɦ, ɨɧ ɞɨɥɠɟɧ 

ɡɧɚɬɶ ɩɨɪɹɞɨɤ ɱɢɫɟɥ, ɢ ɥɟɝɤɨ ɜ ɧɢɯ ɨɪɢɟɧɬɢɪɨɜɚɬɶɫɹ, ɩɨɷɬɨɦɭ ɩɪɢɦɟɧɹɬɶ ɢɯ ɜ 

ɧɚɱɚɥɟ ɨɛɭɱɟɧɢɹ ɜ ɲɤɨɥɟ ɧɟ ɪɟɤɨɦɟɧɞɭɟɬɫɹ. Ⱦɥɹ ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɹ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ 

ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɵ ɬɚɛɥɢɰɵ ɒɭɥɶɬɟ, ɫ ɱɢɫɥɚɦɢ ɨɬ 1 ɞɨ 25 ɱɟɪɧɨɝɨ, ɢ ɨɬ 1 ɞɨ 24 

ɤɪɚɫɧɨɝɨ ɰɜɟɬɚ. Ɋɚɡɦɟɪɵ ɬɚɛɥɢɰɵ 49x49 ɫɦ [27].  

ɉɨɬɪɟɛɭɟɬɫɹ ɬɚɤ ɠɟ ɫɟɤɭɧɞɨɦɟɪ, ɭɤɚɡɤɚ, ɢ ɛɥɚɧɤɢ ɪɟɝɢɫɬɪɚɰɢɢ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɚ.  

ɂɫɩɵɬɚɧɢɟ ɩɪɨɜɨɞɢɥɨɫɶ ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɨ ɫ ɤɚɠɞɵɦ ɪɟɛɟɧɤɨɦ. Ɋɟɛɟɧɤɭ 

ɞɚɜɚɥɚɫɶ ɢɧɫɬɪɭɤɰɢɹ: «ɇɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɩɨ ɩɨɪɹɞɤɭ ɧɚɡɵɜɚɬɶ ɢ ɧɚɯɨɞɢɬɶ ɱɟɪɧɵɟ 

ɱɢɫɥɚ ɩɨ ɜɨɡɪɚɫɬɚɧɢɸ, ɚ ɤɪɚɫɧɵɟ ɱɢɫɥɟ – ɩɨ ɭɛɵɜɚɧɢɸ, ɩɨɩɟɪɟɦɟɧɧɨ, ɫɧɚɱɚɥɚ 

ɧɚɡɵɜɚɹ ɱɟɪɧɭɸ, ɩɨɬɨɦ – ɤɪɚɫɧɭɸ. ɇɚɩɪɢɦɟɪ, 1 ɱɟɪɧɚɹ, 24 ɤɪɚɫɧɚɹ. ȼɵɩɨɥɧɹɬɶ 

ɡɚɞɚɧɢɟ ɧɚɞɨ ɛɵɫɬɪɨ ɢ ɬɨɱɧɨ.» 

ɗɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚɬɨɪ ɨɬɦɟɱɚɥ ɜ ɩɪɨɬɨɤɨɥɟ ɨɲɢɛɤɢ, ɢ ɜɪɟɦɹ ɩɨ ɤɚɠɞɨɦɭ ɷɬɚɩɭ 
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(ɤɚɠɞɵɣ ɷɬɚɩ ɫɨɫɬɚɜɥɹɟɬ ɞɟɫɹɬɶ ɱɢɫɟɥ). Ɉɲɢɛɤɢ ɦɨɝɭɬ ɛɵɬɶ ɪɚɡɧɵɯ ɜɢɞɨɜ: 

ɨɲɢɛɤɚ ɩɨɪɹɞɤɚ – ɤɨɝɞɚ ɢɫɩɵɬɭɟɦɵɣ ɬɟ ɱɢɫɥɚ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɧɭɠɧɨ ɧɚɡɵɜɚɬɶ ɜ 

ɜɨɡɪɚɫɬɚɸɳɟɦ ɩɨɪɹɞɤɟ, ɧɚɱɢɧɚɟɬ ɧɚɡɵɜɚɬɶ ɜ ɭɛɵɜɚɸɳɟɦ, ɢ ɧɚɨɛɨɪɨɬ, ɨɲɢɛɤɚ 

ɩɨɪɹɞɤɨɜɨɝɨ ɧɨɦɟɪɚ, ɧɚɩɪɢɦɟɪ, ɜɦɟɫɬɨ 19 ɧɚɡɵɜɚɟɬɫɹ 18, ɨɲɢɛɤɚ ɜ ɰɜɟɬɟ, ɤɨɝɞɚ 

ɜɦɟɫɬɨ ɤɪɚɫɧɨɣ ɧɚɡɵɜɚɟɬɫɹ ɢ ɩɨɤɚɡɵɜɚɟɬɫɹ ɱɟɪɧɚɹ. ȼɪɟɦɹ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɹ ɡɚɞɚɧɢɹ 

ɡɚɜɢɫɢɬ ɨɬ ɜɨɡɪɚɫɬɚ ɪɟɛɟɧɤɚ. 

Ɍɚɛɥɢɰɚ Ⱥ1 ɜ ɩɪɢɥɨɠɟɧɢɢ Ⱥ, ɝɞɟ ɜɵɥɨɠɟɧɵ ɬɚɛɥɢɰɵ ɒɭɥɶɬɟ ɤɪɚɫɧɨ-

ɱɟɪɧɵɟ, ɜɨɡɪɚɫɬɧɚɹ ɬɚɛɥɢɰɚ ɩɟɪɟɜɨɞɚ ɜɪɟɦɟɧɢ ɜ ɛɚɥɥɵ. 

ɂɧɬɟɪɩɪɟɬɚɰɢɹ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɨɜ: ɭɜɟɥɢɱɟɧɢɟ ɨɲɢɛɨɤ ɢ ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɚ ɜɪɟɦɟɧɢ ɧɚ 

ɩɪɨɯɨɠɞɟɧɢɟ ɤɚɠɞɨɝɨ ɢɧɬɟɪɜɚɥɚ ɨɬ 1 ɞɨ 5 ɫɜɢɞɟɬɟɥɶɫɬɜɭɟɬ ɨɛ ɢɫɬɨɳɚɟɦɨɫɬɢ 

ɧɟɪɜɧɵɯ ɩɪɨɰɟɫɫɨɜ, ɡɚɦɟɞɥɟɧɢɹ ɢɯ ɤ ɤɨɧɰɭ ɡɚɞɚɧɢɹ.  

Ɉɛɳɢɣ ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɶ ɜɧɢɦɚɧɢɹ ɪɚɫɫɱɢɬɵɜɚɟɬɫɹ ɩɨ ɫɭɦɦɟ ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɟɣ ɩɹɬɢ 

ɷɬɚɩɨɜ. Ⱦɥɹ ɷɬɨɝɨ ɤɚɠɞɵɣ ɷɬɚɩ ɪɚɫɫɱɢɬɵɜɚɟɬɫɹ ɨɬɞɟɥɶɧɨ. ȿɞɢɧɵɣ ɨɰɟɧɨɱɧɵɣ 

ɤɪɢɬɟɪɢɣ, ɨɬɪɚɠɚɸɳɢɣ ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɶ ɩɟɪɟɤɥɸɱɟɧɢɹ ɜɧɢɦɚɧɢɹ, ɪɚɜɟɧ ɜɪɟɦɟɧɢ 

ɩɨɢɫɤɚ ɰɢɮɪ ɫ ɭɱɟɬɨɦ ɫɨɜɟɪɲɟɧɧɵɯ ɨɲɢɛɨɤ. Ɉɧ ɪɚɫɫɱɢɬɵɜɚɟɬɫɹ ɩɨ ɮɨɪɦɭɥɟ 

Ⱥ=Ɍ-ɋ, 

ɝɞɟ Ⱥ – ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɶ ɩɟɪɟɤɥɸɱɟɧɢɹ ɜɧɢɦɚɧɢɹ, Ɍ – ɛɚɥɶɧɚɹ ɨɰɟɧɤɚ ɜɪɟɦɟɧɢ, 

ɋ – ɨɰɟɧɤɚ ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɚ ɨɲɢɛɨɤ.  

Ɍɟɫɬ ɩɪɨɜɨɞɢɥɫɹ ɧɚ ɨɛɨɢɯ ɝɪɭɩɩɚɯ ɞɟɬɟɣ – ɢɡ ɩɨɥɧɵɯ, ɢ ɢɡ ɧɟɩɨɥɧɵɯ 

ɫɟɦɟɣ. Ȼɵɥɢ ɩɨɥɭɱɟɧɵ ɫɪɟɞɧɢɟ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɵ ɩɨ ɝɪɭɩɩɚɦ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɨɰɟɧɢɜɚɸɬ 

ɩɟɪɟɤɥɸɱɚɟɦɨɫɬɶ ɜɧɢɦɚɧɢɹ. 

3.2 Ʉɨɪɪɟɤɬɭɪɧɚɹ ɩɪɨɛɚ Ȼɭɪɞɨɧɚ.  

ɂɫɩɨɥɶɡɨɜɚɥɚɫɶ ɧɚɦɢ ɞɥɹ ɢɡɭɱɟɧɢɹ ɭɫɬɨɣɱɢɜɨɫɬɢ ɢ ɤɨɧɰɟɧɬɪɚɰɢɢ 

ɩɪɨɢɡɜɨɥɶɧɨɝɨ ɜɧɢɦɚɧɢɹ. Ⱦɟɬɹɦ ɜɵɞɚɸɬɫɹ ɛɥɚɧɤɢ (ɫɦ ɩɪɢɥɨɠɟɧɢɟ Ȼ, ɪɢɫ. Ȼ1) ɢ 

ɞɚɟɬɫɹ ɢɧɫɬɪɭɤɰɢɹ ɜɵɱɟɪɤɢɜɚɬɶ ɧɚɡɜɚɧɧɵɟ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚɬɨɪɨɦ ɛɭɤɜɵ. Ʉɚɠɞɵɟ 

60 ɫɟɤɭɧɞ ɞɚɟɬɫɹ ɤɨɦɚɧɞɚ «ɑɟɪɬɚ!», ɢ ɭɱɟɧɢɤɢ ɩɪɨɜɨɞɹɬ ɱɟɪɬɭ, ɨɬɞɟɥɹɸɳɭɸ 

ɭɠɟ ɨɫɜɨɟɧɧɭɸ ɫɬɪɨɱɤɭ ɨɬ ɟɳɟ ɧɟ ɨɬɦɟɱɟɧɧɵɯ. ɑɟɪɟɡ ɞɟɫɹɬɶ ɦɢɧɭɬ ɬɟɫɬ 

ɩɪɟɤɪɚɳɚɟɬɫɹ, ɛɥɚɧɤɢ ɫɨɛɢɪɚɸɬɫɹ ɢ ɚɧɚɥɢɡɢɪɭɸɬɫɹ. 

Ɉɰɟɧɤɚ ɪɚɛɨɬɵ ɩɪɨɢɡɜɨɞɢɬɫɹ ɩɨ ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɭ ɩɪɨɩɭɳɟɧɧɵɯ ɲɤɨɥɶɧɢɤɨɦ 

ɷɥɟɦɟɧɬɨɜ ɢ ɨɛɳɟɦɭ ɱɢɫɥɭ ɩɪɨɚɧɚɥɢɡɢɪɨɜɚɧɧɵɯ ɡɧɚɤɨɜ. Ɍɚɤ ɠɟ ɦɨɠɧɨ ɫɞɟɥɚɬɶ 



37 
 

ɜɵɜɨɞɵ ɩɨ ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɭ ɨɛɪɚɛɨɬɚɧɧɵɯ ɫɢɦɜɨɥɨɜ ɢ ɫɬɪɨɤ ɡɚ ɟɞɢɧɢɰɭ ɜɪɟɦɟɧɢ, ɩɨ 

ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɭ ɞɨɩɭɳɟɧɧɵɯ ɨɲɢɛɨɤ. 

Ʉɨɧɰɟɧɬɪɚɰɢɹ ɜɧɢɦɚɧɢɹ ɨɰɟɧɢɜɚɟɬɫɹ ɩɨ ɫɥɟɞɭɸɳɟɣ ɮɨɪɦɭɥɟ: 

Ʉ=2 ɋ\Ɉ, 

ɝɞɟ Ʉ – ɤɨɧɰɟɧɬɪɚɰɢɹ, ɋ – ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɨ ɫɬɪɨɤ, Ɉ – ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɨ ɞɨɩɭɳɟɧɧɵɯ 

ɨɲɢɛɨɤ. Ʉ ɨɲɢɛɤɚɦ ɨɬɧɨɫɹɬɫɹ ɩɪɨɩɭɫɤɢ ɢ ɧɟɩɪɚɜɢɥɶɧɨ ɡɚɱɟɪɤɧɭɬɵɟ ɫɢɦɜɨɥɵ.  

Ʉɨɧɰɟɧɬɪɚɰɢɹ ɧɟ ɢɦɟɟɬ ɱɟɬɤɨɣ ɱɢɫɥɨɜɨɣ ɧɨɪɦɵ, ɬɚɤ ɤɚɤ ɡɚɜɢɫɢɬ ɨɬ 

ɫɥɨɠɧɨɫɬɢ ɫɬɢɦɭɥɶɧɨɝɨ ɦɚɬɟɪɢɚɥɚ, ɧɨ ɟɫɥɢ ɟɟ ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɶ Ʉ ɧɟ ɞɨɥɠɟɧ ɛɵɬɶ 

ɛɨɥɶɲɟ ɩɨɥɨɜɢɧɵ ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɹ ɋ. ȿɫɥɢ ɷɬɨ ɩɪɨɢɫɯɨɞɢɬ, ɬɨ ɢɫɩɵɬɭɟɦɵɣ ɢɦɟɟɬ 

ɧɢɡɤɭɸ ɤɨɧɰɟɧɬɪɚɰɢɸ ɢ ɧɭɠɞɚɟɬɫɹ ɜ ɤɨɪɪɟɤɰɢɨɧɧɵɯ ɡɚɧɹɬɢɹɯ ɫ ɩɫɢɯɨɥɨɝɨɦ.  

ɍɫɬɨɣɱɢɜɨɫɬɶ ɜɧɢɦɚɧɢɹ ɪɚɫɫɱɢɬɵɜɚɟɬɫɹ ɩɨ ɮɨɪɦɭɥɟ:  

Ⱥ=S\t x10, 

ɝɞɟ Ⱥ – ɭɫɬɨɣɱɢɜɨɫɬɶ ɜɧɢɦɚɧɢɹ, S – ɨɛɳɟɟ ɱɢɫɥɨ ɩɪɨɫɦɨɬɪɟɧɧɵɯ 

ɷɥɟɦɟɧɬɨɜ, t – ɩɟɪɢɨɞ ɜɪɟɦɟɧɢ (60 ɫ.).  

ȿɫɥɢ ɢɡɭɱɟɧɢɟ ɤɚɱɟɫɬɜɚ ɜɧɢɦɚɧɢɹ ɭ ɪɟɛɟɧɤɚ ɩɨɤɚɡɵɜɚɟɬ ɜɵɫɨɤɢɣ ɢ ɨɱɟɧɶ 

ɜɵɫɨɤɢɣ ɭɪɨɜɟɧɶ, ɬɨ ɟɝɨ ɧɚɞɨ ɩɨɞɞɟɪɠɢɜɚɬɶ (ɫɨɛɢɪɚɧɢɟ ɩɚɡɥɨɜ, ɫɬɢɯɢ ɧɚɢɡɭɫɬɶ, 

ɱɬɟɧɢɟ ɤɧɢɝ ɢ ɬ.ɩ.). ȿɫɥɢ ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɢ ɧɢɡɤɢɟ, ɬɨ ɬɪɟɛɭɸɬɫɹ ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɵɟ 

ɤɨɪɪɟɤɰɢɨɧɧɵɟ ɡɚɧɹɬɢɹ.  

Ⱦɥɹ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ ɩɨ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɚɦ ɢɡɭɱɟɧɢɹ ɥɢɱɧɵɯ ɞɟɥ ɭɱɚɳɢɯɫɹ 

ɱɟɬɜɟɪɬɵɯ ɤɥɚɫɫɨɜ ɆȻɈɍ «Ʌɢɰɟɣ» ɝ. Ʌɟɫɨɫɢɛɢɪɫɤɚ ɛɵɥɢ ɩɪɟɞɜɚɪɢɬɟɥɶɧɨ 

ɜɵɛɪɚɧɵ ɞɟɬɢ ɢɡ ɩɨɥɧɵɯ ɢ ɧɟɩɨɥɧɵɯ ɫɟɦɟɣ. ɉɨɫɥɟ ɛɟɫɟɞɵ ɫ ɪɨɞɢɬɟɥɹɦɢ ɢ 

ɭɱɢɬɟɥɹɦɢ ɛɵɥɢ ɫɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɵ ɞɜɟ ɝɪɭɩɩɵ ɩɨ 10 ɱɟɥɨɜɟɤ, ɨɞɧɚ ɢɡ ɤɨɬɨɪɵɯ – 

ɞɟɬɢ ɢɡ ɩɨɥɧɵɯ ɫɟɦɟɣ (ɤɨɧɬɪɨɥɶɧɚɹ ɝɪɭɩɩɚ), ɜɬɨɪɚɹ – ɞɟɬɢ ɢɡ ɧɟɩɨɥɧɵɯ ɫɟɦɟɣ 

(ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚɥɶɧɚɹ ɝɪɭɩɩɚ), ɜ ɤɚɠɞɨɣ ɜɵɛɪɚɧɨ ɩɨ 5 ɞɟɜɨɱɟɤ ɢ 5 ɦɚɥɶɱɢɤɨɜ. 

Ⱦɥɹ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ ɩɪɨɛɥɟɦ ɜɧɢɦɚɧɢɹ ɧɚɦɢ ɛɵɥɢ ɜɵɛɪɚɧɵ ɞɜɟ ɦɟɬɨɞɢɤɢ – 

ɦɟɬɨɞ ɒɭɥɶɬɟ-Ƚɨɪɛɨɜɚ (ɫɦ. ɉɪɢɥɨɠɟɧɢɟ Ⱥ, ɪɢɫ. Ⱥ1) ɢ Ʉɨɪɪɟɤɬɭɪɧɚɹ ɩɪɨɛɚ 

Ȼɭɪɞɨɧɚ (ɫɦ. ɉɪɢɥɨɠɟɧɢɟ Ȼ, ɪɢɫ. Ȼ1) 

Ⱦɥɹ ɩɨɞɬɜɟɪɠɞɟɧɢɹ ɝɢɩɨɬɟɡɵ ɦɵ ɩɪɨɜɟɥɢ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ ɜɧɢɦɚɧɢɹ ɜ 

ɨɛɨɢɯ ɝɪɭɩɩɚɯ ɢ ɫɪɚɜɧɢɥɢ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɵ.  

Ɇɟɬɨɞ ɒɭɥɶɬɟ-Ƚɨɪɛɨɜɚ, ɩɨ ɤɨɬɨɪɨɦɭ ɨɰɟɧɢɜɚɟɬɫɹ ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɶ 
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ɩɟɪɟɤɥɸɱɟɧɢɹ ɜɧɢɦɚɧɢɹ, ɞɚɥ ɫɥɟɞɭɸɳɢɟ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɵ:  

ɋɪɟɞɧɢɣ ɤɨɷɮɮɢɰɢɟɧɬ ɩɟɪɟɤɥɸɱɚɟɦɨɫɬɢ ɜɧɢɦɚɧɢɹ ɭ ɞɟɬɟɣ ɢɡ ɩɨɥɧɵɯ 

ɫɟɦɟɣ ɩɨɤɚɡɚɥ ɡɧɚɱɟɧɢɟ 2,4. ɍ ɞɟɬɟɣ ɢɡ ɧɟɩɨɥɧɵɯ ɫɟɦɟɣ – 2,0.  ɉɨɞɪɨɛɧɟɟ 

ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɵ ɤɨɧɫɬɚɬɢɪɭɸɳɟɝɨ ɬɟɫɬɢɪɨɜɚɧɢɹ ɢɡɥɨɠɟɧɵ ɬɚɛɥɢɰɟ 1.  

Ɍɚɛɥɢɰɚ 1 – ɉɟɪɜɢɱɧɚɹ ɞɢɚɝɧɨɫɬɢɤɚ ɩɨ ɦɟɬɨɞɭ ɒɭɥɶɬɟ-Ƚɨɪɛɨɜɚ 

№ ɪɟɫɩɨɧɞɟɧɬɚ ȼɪɟɦɹ Ȼɚɥɥɵ Ɉɲɢɛɤɢ 
Ʉɨɷɮɮɢɰɢɟɧɬ 

ɩɟɪɟɤɥɸɱɚɟɦɨɫɬɢ 

ɤɨɧɬɪ ɝɪɭɩɩɚ (ɩɨɥɧɵɟ 

ɫɟɦɶɢ)   

  1 42 4 1 3 

2 52 3 2 1 

3 41 4 0 4 

4 60 3 1 2 

5 43,5 4 0 4 

6 54 3 1 2 

7 50 3 2 1 

8 47 4 2 2 

9 44,5 4 1 3 

10 58 3 1 2 

ɫɪɟɞɧɟɟ ɡɧɚɱɟɧɢɟ 

   

2,4 

ɗɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚɥɶɧɚɹ 

ɝɪɭɩɩɚ (ɧɟɩɨɥɧɵɟ ɫɟɦɶɢ)   

  1 54 3 2 1 

2 57 3 1 2 

3 59 3 1 2 

4 51 3 1 2 

5 61 2 0 2 

6 52 3 1 2 

7 50 4 1 3 

8 47 4 2 2 

9 54 3 1 2 

10 55 3 1 2 

ɫɪɟɞɧɟɟ ɡɧɚɱɟɧɢɟ 

   

2 
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ɉɨ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɚɦ ɛɵɥɢ ɩɪɨɜɟɞɟɧɵ ɤɨɪɪɟɤɰɢɨɧɧɵɟ ɡɚɧɹɬɢɹ ɭ ɞɟɬɟɣ 

ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚɥɶɧɨɣ ɝɪɭɩɩɵ ɢ ɩɪɨɜɟɞɟɧɵ ɩɨɜɬɨɪɧɵɟ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɚ 

ɜɨɡɞɟɣɫɬɜɢɹ (ɤɨɪɪɟɤɰɢɨɧɧɵɯ ɡɚɧɹɬɢɣ) ɧɚ ɨɛɴɟɤɬ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ (ɩɪɨɢɡɜɨɥɶɧɨɟ 

ɜɧɢɦɚɧɢɟ). 

Ɋɟɡɭɥɶɬɚɬɵ ɤɨɪɪɟɤɬɭɪɧɨɣ ɩɪɨɛɵ. 

ɉɪɢ ɩɟɪɜɨɦ ɤɨɧɫɬɚɬɢɪɭɸɳɟɦ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɟ ɦɵ ɩɪɨɜɟɥɢ ɬɟɫɬɢɪɨɜɚɧɢɟ ɩɨ 

ɦɟɬɨɞɵ «Ʉɨɪɪɟɤɬɭɪɧɚɹ ɩɪɨɛɚ» ɭ ɞɟɬɟɣ ɢɡ ɩɨɥɧɵɯ ɢ ɧɟɩɨɥɧɵɯ ɫɟɦɟɣ, ɜ ɨɛɨɢɯ 

ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚɥɶɧɵɯ ɝɪɭɩɩɚɯ. Ɋɟɡɭɥɶɬɚɬɵ ɩɨɞɪɨɛɧɨ ɢɡɥɨɠɟɧɵ ɜ ɬɚɛɥɢɰɟ 2.  

Ɍɚɛɥɢɰɚ 2 – Ɍɟɫɬɢɪɨɜɚɧɢɟ ɩɨ ɦɟɬɨɞɵ «ɤɨɪɪɟɤɬɭɪɧɚɹ ɩɪɨɛɚ» ɭ ɞɟɬɟɣ ɢɡ ɩɨɥɧɵɯ 

ɢ ɧɟɩɨɥɧɵɯ ɫɟɦɟɣ, ɜ ɨɛɨɢɯ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚɥɶɧɵɯ ɝɪɭɩɩɚɯ 

№ ɪɟɫɩɨɧɞɟɧɬɚ 
 

          

 
c n E t s A 

ɩɨɥɧɵɟ ɫɟɦɶɢ       
1 30 3 300 60  70 1,17 
2 26 4 169 60  80 1,33 
3 25 4 156,25 60  74 1,23 
4 26 3 225,33 60  75 1,25 
5 27 4 182,25 60  79 1,32 
6 30 6 150 60  82 1,37 
7 28 3 261,33 60  91 1,52 
8 26 4 169 60  77 1,28 
9 27 3 243 60  70 1,17 

10 30 3 300 60  67 1,12 
ɋɪɟɞɧɟɟ 
ɡɧɚɱɟɧɢɟ     215,61     1,275 
ɧɟɩɨɥɧɵɟ 
ɫɟɦɶɢ             

1 22 4 121 60  65 1,08 
2 23 4 132,25 60  71 1,18 
3 25 2 312,5 60  67 1,12 
4 25 4 156,25 60  65 1,08 
5 23 4 132,25 60  73 1,22 
6 25 6 104,16 60  84 1,40 
7 24 5 115,2 60  82 1,37 
8 27 4 182,25 60  77 1,28 
9 23 2 264,5 60  72 1,20 

10 24 3 192 60  70 1,17 
ɋɪɟɞɧɟɟ 
ɡɧɚɱɟɧɢɟ     171,23     1,21 

ɍɫɥɨɜɧɵɟ ɨɛɨɡɧɚɱɟɧɢɹ: c – ɫɬɪɨɤɢ; n – ɨɲɢɛɤɢ; E – ɤɨɧɰɟɧɬɪɚɰɢɹ ɜɧɢɦɚɧɢɹ; t – ɜɪɟɦɹ 

ɜ ɫɟɤɭɧɞɚɯ; s – ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɨ ɛɭɤɜ; Ⱥ – ɤɨɷɮɮɢɰɢɟɧɬ ɭɫɬɨɣɱɢɜɨɫɬɶ. 
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ɉɨ ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɸ ɤɨɧɰɟɧɬɪɚɰɢɢ ɜɧɢɦɚɧɢɹ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɵ ɭ ɨɛɨɢɯ ɝɪɭɩɩ 

ɡɧɚɱɢɬɟɥɶɧɨ ɪɚɡɥɢɱɚɥɢɫɶ. ɍ ɝɪɭɩɩɵ ɞɟɬɟɣ ɢɡ ɩɨɥɧɵɯ ɫɟɦɟɣ ɫɪɟɞɧɢɣ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬ 

ɤɨɷɮɮɢɰɢɟɧɬɚ ɤɨɧɰɟɧɬɪɚɰɢɢ 215,6. ɍ ɞɟɬɟɣ ɢɡ ɧɟɩɨɥɧɵɯ ɫɟɦɟɣ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬ 

 ɧɢɠɟ – 171. ɉɪɢ ɪɚɫɱɟɬɟ ɤɨɷɮɮɢɰɢɟɧɬɚ ɭɫɬɨɣɱɢɜɨɫɬɢ ɜ ɨɛɨɢɯ ɝɪɭɩɩɚɯ ɛɵɥɢ 

ɩɨɥɭɱɟɧɵ ɧɟɩɥɨɯɢɟ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɵ, ɧɨ ɜ ɝɪɭɩɩɟ ɞɟɬɟɣ ɢɡ ɩɨɥɧɵɯ ɫɟɦɟɣ ɡɧɚɱɟɧɢɟ 

ɫɨɫɬɚɜɥɹɥɨ 1,3, ɚ ɜ ɝɪɭɩɩɟ ɞɟɬɟɣ ɢɡ ɧɟɩɨɥɧɵɯ ɫɟɦɟɣ – 1,2.  

Ɋɟɡɭɥɶɬɚɬɵ ɩɨɞɬɜɟɪɞɢɥɢ ɧɚɲɭ ɜɟɪɫɢɸ, ɱɬɨ ɞɟɬɢ ɢɡ ɧɟɩɨɥɧɵɯ ɫɟɦɟɣ 

ɩɨɤɚɡɵɜɚɸɬ ɛɨɥɟɟ ɧɢɡɤɢɟ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɵ ɜ ɬɟɫɬɢɪɨɜɚɧɢɢ ɧɚ ɤɚɱɟɫɬɜɚ 

ɩɪɨɢɡɜɨɥɶɧɨɝɨ ɜɧɢɦɚɧɢɹ ɢ ɧɭɠɞɚɸɬɫɹ ɜ ɞɨɩɨɥɧɢɬɟɥɶɧɵɯ ɭɫɢɥɢɹɯ ɫɨ ɫɬɨɪɨɧɵ 

ɲɤɨɥɶɧɨɝɨ ɩɫɢɯɨɥɨɝɚ ɜ ɩɥɚɧɟ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɜɧɢɦɚɧɢɹ ɢ ɤɨɪɪɟɤɰɢɢ ɩɪɨɛɥɟɦɵ. 

 

2.2 Ʉɨɪɪɟɤɰɢɨɧɧɨ-ɪɚɡɜɢɜɚɸɳɚɹ ɩɪɨɝɪɚɦɦɚ ɪɚɛɨɬɵ ɩɟɞɚɝɨɝɚ-

ɩɫɢɯɨɥɨɝɚ ɩɨ ɪɚɡɜɢɬɢɸ ɩɪɨɢɡɜɨɥɶɧɨɣ ɩɚɦɹɬɢ ɭ ɦɥɚɞɲɢɯ ɲɤɨɥɶɧɢɤɨɜ ɢɡ 
ɧɟɩɨɥɧɵɯ ɫɟɦɟɣ 

 

ȼ ɰɟɥɹɯ ɤɨɪɪɟɤɰɢɢ ɩɪɨɛɥɟɦ ɫ ɜɧɢɦɚɧɢɟɦ ɭ ɦɥɚɞɲɢɯ ɲɤɨɥɶɧɢɤɨɜ ɢɡ 

ɧɟɩɨɥɧɵɯ ɫɟɦɟɣ ɛɵɥɚ ɫɨɫɬɚɜɥɟɧɚ ɪɚɡɜɢɜɚɸɳɚɹ ɩɪɨɝɪɚɦɦɚ ɢ ɩɪɨɜɟɞɟɧɨ 10 

ɡɚɧɹɬɢɣ ɩɨ ɪɚɡɜɢɬɢɸ ɜɧɢɦɚɧɢɹ ɭ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚɥɶɧɨɣ ɝɪɭɩɩɵ – ɞɟɬɟɣ ɢɡ 

ɧɟɩɨɥɧɵɯ ɫɟɦɟɣ. Ɂɚɧɹɬɢɹ ɩɪɨɜɨɞɢɥɢɫɶ ɝɪɭɩɩɨɜɵɟ, ɞɟɬɹɦ ɨɱɟɧɶ ɩɨɧɪɚɜɢɥɢɫɶ, 

ɨɧɢ ɨɯɨɬɧɨ ɜɵɩɨɥɧɹɥɢ ɡɚɞɚɧɢɹ. ȼɫɟ ɷɬɨ ɝɨɜɨɪɢɬ ɨ ɯɨɪɨɲɟɣ ɦɨɬɢɜɚɰɢɢ ɜ 

ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɟ ɢɧɬɟɪɟɫɧɨ ɩɨɞɨɛɪɚɧɧɨɣ ɩɪɨɝɪɚɦɦɵ.  

ɐɟɥɶɸ ɩɪɨɝɪɚɦɦɵ ɛɵɥɨ ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɟ ɢ ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɪɚɡɧɵɯ ɫɜɨɣɫɬɜ 

(ɩɟɪɟɤɥɸɱɟɧɢɟ, ɤɨɧɰɟɧɬɪɚɰɢɹ, ɨɛɴɟɦ, ɪɚɫɩɪɟɞɟɥɟɧɢɟ) ɜɧɢɦɚɧɢɹ ɭ ɦɥɚɞɲɢɯ 

ɲɤɨɥɶɧɢɤɨɜ.  

Ɂɚɞɚɱɢ ɩɪɨɝɪɚɦɦɵ:  

1. Ɋɚɡɜɢɬɢɟ ɜɧɢɦɚɧɢɹ ɦɥɚɞɲɢɯ ɲɤɨɥɶɧɢɤɨɜ. 

2. Ɏɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɟ ɢ ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ ɫɜɨɣɫɬɜ ɜɧɢɦɚɧɢɹ ɭ ɦɥɚɞɲɢɯ 

ɲɤɨɥɶɧɢɤɨɜ. 

Ɍɚɤɬɢɤɚ ɩɫɢɯɨɤɨɪɪɟɤɰɢɨɧɧɨɣ ɪɚɛɨɬɵ: ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɟ 10 ɪɚɡɜɢɜɚɸɳɢɯ 

ɡɚɧɹɬɢɣ ɞɜɚ ɪɚɡɚ ɜ ɧɟɞɟɥɸ ɩɨ 20 ɦɢɧɭɬ, ɜ ɝɪɭɩɩɟ ɢɡ 10 ɱɟɥɨɜɟɤ.  
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ɉɪɨɝɪɚɦɦɚ ɫɨɫɬɨɢɬ ɢɡ ɬɪɟɯ ɱɚɫɬɟɣ: 

1. ȼɜɨɞɧɚɹ ɱɚɫɬɶ.  

ɐɟɥɶ: ɭɫɬɚɧɨɜɢɬɶ ɤɨɧɬɚɤɬ ɫ ɞɟɬɶɦɢ, ɫɧɹɬɶ ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɨɟ ɢ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɟ 

ɧɚɩɪɹɠɟɧɢɟ, ɫɨɡɞɚɬɶ ɩɪɢɹɬɧɭɸ ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɭɸ ɨɛɫɬɚɧɨɜɤɭ. ȼ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɟ 

ɩɟɪɜɨɣ ɱɚɫɬɢ ɩɪɨɝɪɚɦɦɵ ɪɟɛɟɧɨɤ ɞɨɥɠɟɧ ɭɫɩɨɤɨɢɬɫɹ, ɪɚɫɫɥɚɛɢɬɶɫɹ, ɞɨɜɟɪɹɬɶ 

ɩɫɢɯɨɥɨɝɭ ɢ ɛɵɬɶ ɡɚɢɧɬɟɪɟɫɨɜɚɧ ɜ ɪɚɛɨɬɟ. 

2. Ɉɫɧɨɜɧɚɹ ɱɚɫɬɶ ɩɪɨɝɪɚɦɦɵ:  

ɐɟɥɶ: ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɩɪɨɢɡɜɨɥɶɧɨɝɨ ɜɧɢɦɚɧɢɹ ɢ ɟɝɨ ɨɬɞɟɥɶɧɵɯ ɫɜɨɣɫɬɜ. ȼ 

ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɟ ɩɭɬɟɦ ɜɨɡɞɟɣɫɬɜɢɹ ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɵɯ ɢɝɪ ɢ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɣ ɪɟɛɟɧɨɤ 

ɪɚɡɜɢɜɚɟɬ ɩɪɨɢɡɜɨɥɶɧɨɟ ɜɧɢɦɚɧɢɟ ɢ ɨɬɞɟɥɶɧɵɟ ɫɜɨɣɫɬɜɚ ɩɪɨɢɡɜɨɥɶɧɨɝɨ 

ɜɧɢɦɚɧɢɹ, ɬɚɤɢɟ ɤɚɤ ɩɟɪɟɤɥɸɱɟɧɢɟ, ɨɛɴɟɦ, ɤɨɧɰɟɧɬɪɚɰɢɹ, ɭɫɬɨɣɱɢɜɨɫɬɶ 

ɩɪɨɢɡɜɨɥɶɧɨɝɨ ɜɧɢɦɚɧɢɹ.  

3. Ɂɚɤɥɸɱɢɬɟɥɶɧɚɹ ɱɚɫɬɶ.  

Ɂɚɤɪɟɩɥɟɧɢɟ ɧɨɜɵɯ ɫɜɨɣɫɬɜ ɩɪɨɢɡɜɨɥɶɧɨɝɨ ɜɧɢɦɚɧɢɹ. Ⱥɧɚɥɢɡ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɨɜ 

ɢ ɩɨɞɜɟɞɟɧɢɟ ɢɬɨɝɨɜ. ȼ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɟ ɦɵ ɞɨɥɠɧɵ ɩɨɥɭɱɢɬɶ ɭɥɭɱɲɟɧɢɟ ɧɚɜɵɤɨɜ 

ɩɪɨɢɡɜɨɥɶɧɨɝɨ ɜɧɢɦɚɧɢɹ ɭ ɦɥɚɞɲɢɯ ɲɤɨɥɶɧɢɤɨɜ ɜɵɛɪɚɧɧɨɣ ɝɪɭɩɩɵ, ɱɬɨ 

ɩɨɡɜɨɥɢɬ ɨɰɟɧɢɬɶ ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɨɫɬɶ ɫɨɫɬɚɜɥɟɧɧɨɣ ɦɟɬɨɞɢɱɟɫɤɨɣ ɩɪɨɝɪɚɦɦɵ ɩɨ 

ɪɚɡɜɢɬɢɸ ɜɧɢɦɚɧɢɹ ɭ ɦɥɚɞɲɢɯ ɲɤɨɥɶɧɢɤɨɜ.  

ɉɨɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɢ ɞɥɢɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɣ ɦɨɠɟɬ ɜɚɪɶɢɪɨɜɚɬɶɫɹ ɜ 

ɡɚɜɢɫɢɦɨɫɬɢ ɨɬ ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɨɝɨ ɢ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɝɨ ɫɨɫɬɨɹɧɢɹ ɞɟɬɟɣ, ɧɚɝɪɭɡɤɢ ɢ 

ɞɪɭɝɢɯ ɮɚɤɬɨɪɨɜ. 

ɇɚ ɜɫɟɦ ɩɪɨɬɹɠɟɧɢɢ ɡɚɧɹɬɢɣ ɞɨɥɠɟɧ ɛɵɬɶ ɤɨɧɬɪɨɥɶ ɩɫɢɯɨɥɨɝɚ ɡɚ 

ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɟɦ ɡɚɞɚɧɢɹ ɜɫɟɦɢ ɭɱɚɫɬɧɢɤɚɦɢ ɝɪɭɩɩɵ, ɡɚ ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɵɦ 

ɫɨɫɬɨɹɧɢɟɦ ɤɚɠɞɨɝɨ ɢɫɩɵɬɭɟɦɨɝɨ. ɉɪɢ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨɫɬɢ ɦɨɠɧɨ ɨɤɚɡɵɜɚɬɶ 

ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɭɸ ɩɨɞɞɟɪɠɤɭ ɬɟɦ ɭɱɚɳɢɦɫɹ, ɤɨɬɨɪɵɦ ɫɥɨɠɧɟɟ ɞɚɸɬɫɹ ɡɚɞɚɧɢɹ, 

ɢɥɢ ɜɨɡɧɢɤɚɸɬ ɢɧɵɟ ɡɚɬɪɭɞɧɟɧɢɹ, ɜ ɱɚɫɬɧɨɫɬɢ, ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɨɝɨ ɯɚɪɚɤɬɟɪɚ.  

ɉɨɫɥɟ ɤɚɠɞɨɝɨ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ ɢ ɷɬɚɩɚ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɨɛɫɭɞɢɬɶ ɫ ɭɱɟɧɢɤɚɦɢ, 

ɱɬɨ ɭ ɧɢɯ ɩɨɥɭɱɢɥɨɫɶ, ɱɬɨ – ɧɟ ɨɱɟɧɶ ɯɨɪɨɲɨ ɩɨɥɭɱɢɥɨɫɶ, ɢ ɩɨɱɟɦɭ. ɗɬɨ 

ɮɨɪɦɢɪɭɟɬ ɧɚɜɵɤ ɪɟɮɥɟɤɫɢɢ.  Ɍɚɤ ɠɟ ɬɚɤɭɸ ɪɟɮɥɟɤɫɢɸ ɧɭɠɧɨ ɩɪɨɜɨɞɢɬɶ ɜ 

ɤɨɧɰɟ ɤɚɠɞɨɝɨ ɡɚɧɹɬɢɹ. ɗɬɨ ɩɨɥɟɡɧɨ ɞɥɹ ɦɨɧɢɬɨɪɢɧɝɚ ɫɨɫɬɨɹɧɢɹ ɞɟɬɟɣ ɫɨ 
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ɫɬɨɪɨɧɵ ɩɟɞɚɝɨɝɚ-ɩɫɢɯɨɥɨɝɚ, ɚ ɬɚɤɠɟ ɫɬɢɦɭɥɢɪɭɟɬ ɞɟɬɟɣ ɝɨɜɨɪɢɬɶ ɨ ɫɜɨɢɯ 

ɱɭɜɫɬɜɚɯ, ɨɬɤɪɵɜɚɬɶɫɹ ɜ ɨɛɳɟɧɢɢ ɫ ɩɫɢɯɨɥɨɝɨɦ ɢ ɫ ɞɪɭɝɢɦɢ ɞɟɬɶɦɢ ɜ ɝɪɭɩɩɟ.  

ȼɨ ɜɪɟɦɹ ɡɚɧɹɬɢɣ ɩɪɢɦɟɧɹɸɬɫɹ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ, ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɧɵɟ ɧɚ ɪɚɡɜɢɬɢɟ 

ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ ɚɫɩɟɤɬɨɜ ɜɧɢɦɚɧɢɹ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɵ ɜ ɬɚɛɥɢɰɟ 3. 

Ɍɚɛɥɢɰɚ 3 – ɉɪɢɦɟɧɹɟɦɵɟ ɦɟɬɨɞɵ ɢ ɪɚɡɜɢɜɚɸɳɢɟɫɹ ɤɚɱɟɫɬɜɚ ɩɪɨɢɡɜɨɥɶɧɨɝɨ 

ɜɧɢɦɚɧɢɹ 

Ɋɚɡɜɢɜɚɟɦɵɟ ɜɢɞɵ ɩɪɨɢɡɜɨɥɶɧɨɝɨ 

ɜɧɢɦɚɧɢɹ 

Ɋɚɡɜɢɜɚɸɳɢɟ ɡɚɧɹɬɢɹ 

ɉɟɪɟɤɥɸɱɚɟɦɨɫɬɶ  ɋɱɟɬ ɫ ɩɨɦɟɯɨɣ 

Ʉɨɧɰɟɧɬɪɚɰɢɹ Ʉɨɪɪɟɤɬɭɪɧɵɟ ɡɚɞɚɧɢɹ  

Ɇɟɬɨɞ ɨɛɧɚɪɭɠɟɧɢɹ ɨɲɢɛɨɤ ɜ ɬɟɤɫɬɟ 

ɍɫɬɨɣɱɢɜɨɫɬɶ Ʉɨɪɪɟɤɬɭɪɧɵɟ ɡɚɞɚɧɢɹ 

ɋɱɟɬ ɫ ɩɨɦɟɯɨɣ 

Ɉɛɴɟɦ Ɂɚɩɨɦɢɧɚɧɢɟ ɩɨɪɹɞɤɚ ɱɢɫɟɥ ɩɨɪɹɞɤɚ ɢ 

ɱɢɫɟɥ ɩɨɤɚɡɚɧɧɵɯ ɩɪɟɞɦɟɬɨɜ  

«ɂɳɢ ɛɟɡ ɨɫɬɚɧɨɜɤɢ» ɢɝɪɚ 

Ɋɚɫɩɪɟɞɟɥɟɧɢɟ Ɉɞɧɨɜɪɟɦɟɧɧɨɟ ɩɟɪɟɥɢɫɬɵɜɚɧɢɟ ɤɧɢɝɢ ɫ 

ɡɚɩɨɦɢɧɚɧɢɟɦ ɢɥɥɸɫɬɪɚɰɢɢ ɨɞɧɨɣ ɪɭɤɨɣ ɢ 

ɪɢɫɨɜɚɧɢɟ ɝɟɨɦɟɬɪɢɱɟɫɤɢɯ ɮɢɝɭɪ ɜɬɨɪɨɣ 

ɋɱɟɬ ɫ ɩɨɦɟɯɨɣ 

Ⱦɥɹ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɬɚɤɢɯ ɤɚɱɟɫɬɜ ɩɪɨɢɡɜɨɥɶɧɨɝɨ ɜɧɢɦɚɧɢɹ, ɤɚɤ ɤɨɧɰɟɧɬɪɚɰɢɹ ɢ 

ɭɫɬɨɣɱɢɜɨɫɬɶ, ɦɵ ɩɪɢɦɟɧɹɥɢ ɦɟɬɨɞ ɨɛɧɚɪɭɠɟɧɢɹ ɨɲɢɛɨɤ ɜ ɬɟɤɫɬɟ (ɫɦ. 

ɩɪɢɥɨɠɟɧɢɟ ȼ). 

ȿɳɟ ɨɞɧɢɦ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɟɦ ɞɥɹ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɷɬɢɯ ɤɚɱɟɫɬɜ ɜɵɛɪɚɧɵ 

ɤɨɪɪɟɤɬɭɪɧɵɟ ɡɚɞɚɧɢɹ. ɉɨɞɪɨɛɧɨ ɨɩɢɫɚɧɢɹ ɡɚɞɚɧɢɣ ɦɨɠɧɨ ɩɨɫɦɨɬɪɟɬɶ ɜ 

ɉɪɢɥɨɠɟɧɢɢ ȼ. 

Ⱦɥɹ ɭɜɟɥɢɱɟɧɢɹ ɨɛɴɟɦɚ ɜɧɢɦɚɧɢɹ ɢ ɤɪɚɬɤɨɜɪɟɦɟɧɧɨɣ ɩɚɦɹɬɢ 

ɩɪɨɜɨɞɢɥɢɫɶ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɟ ɧɚ ɡɚɩɨɦɢɧɚɧɢɟ ɩɨɪɹɞɤɚ ɢ ɱɢɫɥɚ ɩɪɟɞɦɟɬɨɜ, ɤɨɬɨɪɵɟ 

ɩɨɤɚɡɵɜɚɥɢ ɞɟɬɹɦ ɜ ɬɟɱɟɧɢɢ ɧɟɫɤɨɥɶɤɢɯ ɫɟɤɭɧɞ. ɉɨ ɦɟɪɟ ɨɜɥɚɞɟɧɢɹ 

ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɟɦ ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɨ ɩɪɟɞɦɟɬɨɜ ɩɨɫɬɟɩɟɧɧɨ ɭɜɟɥɢɱɢɜɚɥɢ. 

ɋ ɷɬɨɣ ɠɟ ɰɟɥɶɸ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɥɚɫɶ ɢɝɪɚ «ɢɳɢ ɛɟɡɨɫɬɚɧɨɜɨɱɧɨ», ɤɨɝɞɚ ɧɚɞɨ 
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ɡɚ 10 – 15 ɫɟɤɭɧɞ ɭɜɢɞɟɬɶ ɜɨɤɪɭɝ ɫɟɛɹ ɤɚɤ ɦɨɠɧɨ ɛɨɥɶɲɟ ɩɪɟɞɦɟɬɨɜ ɫ 

ɡɚɞɚɧɧɵɦɢ ɩɚɪɚɦɟɬɪɚɦɢ (ɧɚɩɪɢɦɟɪ, ɰɜɟɬ, ɮɨɪɦɚ).  

Ɋɚɫɩɪɟɞɟɥɟɧɢɟ ɜɧɢɦɚɧɢɹ ɬɪɟɧɢɪɭɟɬɫɹ ɨɞɧɨɜɪɟɦɟɧɧɵɦ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɟɦ ɞɜɭɯ 

ɡɚɞɚɧɢɣ. Ɇɵ ɩɪɟɞɥɚɝɚɥɢ ɞɟɬɹɦ ɦɟɞɥɟɧɧɨ ɩɟɪɟɥɢɫɬɵɜɚɬɶ ɤɧɢɝɭ ɫ ɹɪɤɢɦɢ 

ɢɥɥɸɫɬɪɚɰɢɹɦɢ ɩɪɚɜɨɣ ɪɭɤɨɣ, ɡɚɩɨɦɢɧɚɹ ɢɥɥɸɫɬɪɚɰɢɢ, ɚ ɥɟɜɨɣ ɱɟɪɬɢɬɶ 

ɡɚɞɚɧɧɵɟ ɝɟɨɦɟɬɪɢɱɟɫɤɢɟ ɮɢɝɭɪɵ. 

Ɍɚɤ ɠɟ ɞɥɹ ɬɪɟɧɢɪɨɜɤɢ ɪɚɫɩɪɟɞɟɥɟɧɢɹ ɜɧɢɦɚɧɢɹ ɢ ɬɚɤɨɝɨ ɟɝɨ ɤɚɱɟɫɬɜɚ, 

ɤɚɤ ɩɟɪɟɤɥɸɱɟɧɢɟ, ɦɵ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɥɢ ɫɱɟɬ ɫ ɩɨɦɟɯɨɣ, ɤɨɝɞɚ ɭɱɚɳɢɣɫɹ ɜɫɥɭɯ 

ɧɚɡɵɜɚɟɬ ɱɢɫɥɚ ɨɬ 1 ɞɨ 20, ɚ ɡɚɩɢɫɵɜɚɟɬ ɱɢɫɥɚ ɜ ɨɛɪɚɬɧɨɦ ɩɨɪɹɞɤɟ, ɫ 20 ɞɨ 1, 

ɨɞɧɨɜɪɟɦɟɧɧɨ.  

ɍɩɪɚɠɧɟɧɢɹ ɱɟɪɟɞɨɜɚɥɢɫɶ, ɤɚɠɞɨɟ ɡɚɧɢɦɚɥɨ ɧɟ ɛɨɥɟɟ 5 ɦɢɧɭɬ, 

ɩɪɨɜɨɞɢɥɨɫɶ ɜ ɜɟɫɟɥɨɦ ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɨɦ ɧɚɫɬɪɨɟ. ɉɨɛɟɞɢɬɟɥɹɦ ɜɪɭɱɚɥɢɫɶ 

ɫɢɦɜɨɥɢɱɟɫɤɢɟ ɩɪɢɡɵ – ɧɚɤɥɟɣɤɢ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɩɨɫɥɟ ɡɚɜɟɪɲɟɧɢɹ ɩɪɨɝɪɚɦɦɵ 

ɦɨɠɧɨ ɛɵɥɨ ɨɛɦɟɧɹɬɶ ɧɚ ɢɝɪɭɲɤɢ, ɪɭɱɤɢ, ɛɥɨɤɧɨɬɵ ɢ ɬ.ɩ. ɗɬɨ ɨɱɟɧɶ 

ɫɬɢɦɭɥɢɪɨɜɚɥɨ ɞɟɬɟɣ.  

ȼɫɟɝɨ ɬɚɤɢɯ ɡɚɧɹɬɢɣ ɫ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚɥɶɧɨɣ ɝɪɭɩɩɨɣ ɛɵɥɨ ɩɪɨɜɟɞɟɧɨ 10, ɩɨ 

ɬɪɢ ɡɚɧɹɬɢɹ ɜ ɧɟɞɟɥɸ. Ȼɵɥɢ ɩɪɨɜɟɞɟɧɵ ɫɥɟɞɭɸɳɢɟ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ: 

1 ɭɪɨɤ:  

Ɂɧɚɤɨɦɫɬɜɨ, ɭɫɬɚɧɨɜɥɟɧɢɟ ɤɨɧɬɚɤɬɚ. 

ɉɪɨɜɟɞɟɧɢɟ ɢɝɪɵ «ɂɳɢ ɛɟɡɨɫɬɚɧɨɜɨɱɧɨ». ɉɨɛɟɞɢɬɟɥɶ ɩɨɥɭɱɚɟɬ 

ɫɢɦɜɨɥɢɱɟɫɤɢɣ ɩɪɢɡ. Ɉɛɫɭɠɞɟɧɢɟ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɨɜ, ɱɬɨ ɛɵɥɨ ɫɥɨɠɧɨ, ɚ ɱɬɨ – ɥɟɝɤɨ.  

ɉɪɨɜɟɞɟɧɢɟ ɢɝɪɵ ɧɚ ɡɚɩɨɦɢɧɚɧɢɟ ɩɨɪɹɞɤɚ ɩɪɟɞɦɟɬɨɜ. ɉɨ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɚɦ 

ɥɭɱɲɢɦ ɢɝɪɨɤɚɦ ɜɪɭɱɟɧɵ ɫɢɦɜɨɥɢɱɟɫɤɢɟ ɩɨɞɚɪɤɢ (ɧɚɤɥɟɣɤɢ). Ɉɛɫɭɠɞɟɧɢɟ 

ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɨɜ.  

ɉɪɨɜɟɞɟɧɢɟ ɢɝɪɵ ɧɚ ɪɚɫɩɪɟɞɟɥɟɧɢɟ ɜɧɢɦɚɧɢɹ – ɞɟɬɹɦ ɪɚɡɞɚɥɢ ɤɧɢɠɤɢ ɫ 

ɰɜɟɬɧɵɦɢ ɤɚɪɬɢɧɤɚɦɢ, ɚ ɜ ɞɪɭɝɭɸ ɪɭɤɭ ɞɚɥɢ ɛɭɦɚɝɭ ɢ ɪɭɱɤɭ. Ɂɚɞɚɧɢɟ – ɥɢɫɬɚɬɶ 

ɤɧɢɝɭ ɢ ɡɚɩɨɦɢɧɚɬɶ ɢɥɥɸɫɬɪɚɰɢɢ ɤɚɤ ɦɨɠɧɨ ɩɨɞɪɨɛɧɟɟ ɢ ɨɞɧɨɜɪɟɦɟɧɧɨ 

ɪɢɫɨɜɚɬɶ ɞɪɭɝɨɣ ɪɭɤɨɣ ɝɟɨɦɟɬɪɢɱɟɫɤɢɟ ɮɢɝɭɪɵ ɩɨ ɡɚɞɚɧɢɸ ɭɱɢɬɟɥɹ. 

Ɍɟɦ, ɤɬɨ ɩɨɤɚɡɚɥ ɧɚɢɛɨɥɶɲɢɣ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬ, ɛɵɥɢ ɜɪɭɱɟɧɵ ɫɢɦɜɨɥɢɱɟɫɤɢɟ 

ɩɪɢɡɵ. Ɉɛɫɭɠɞɟɧɢɟ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɨɜ. ɉɪɨɳɚɧɢɟ ɫ ɞɟɬɶɦɢ.  
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2 ɭɪɨɤ:  

ɉɪɢɜɟɬɫɬɜɢɟ, ɨɛɳɟɧɢɟ ɞɥɹ ɧɚɥɚɠɢɜɚɧɢɹ ɤɨɧɬɚɤɬɚ ɢ ɜɨɜɥɟɱɟɧɢɹ 

ɲɤɨɥɶɧɢɤɨɜ ɜ ɪɚɡɜɢɜɚɸɳɭɸ ɢɝɪɭ. ɂɝɪɚɟɦ ɜ ɤɨɪɪɟɤɬɨɪɚ – ɞɟɬɹɦ ɜɵɞɚɸɬɫɹ 

ɬɟɤɫɬɵ ɫ ɨɲɢɛɤɚɦɢ ɢ ɩɪɟɞɥɚɝɚɟɬɫɹ ɧɚɣɬɢ ɢɯ. Ʉɬɨ ɛɵɫɬɪɟɟ ɧɚɣɞɟɬ ɜɫɟ ɨɲɢɛɤɢ, 

ɬɨɬ ɢ ɜɵɢɝɪɚɥ. ɉɨɛɟɞɢɬɟɥɸ ɜɪɭɱɚɟɬɫɹ ɫɢɦɜɨɥɢɱɟɫɤɢɣ ɩɪɢɡ, ɢ ɡɜɚɧɢɟ Ƚɥɚɜɧɨɝɨ 

Ʉɨɪɪɟɤɬɨɪɚ Ⱦɧɹ. Ɋɟɮɥɟɤɫɢɹ ɢ ɩɨɞɜɟɞɟɧɢɟ ɢɬɨɝɨɜ. 

ɋɱɟɬ ɫ ɩɨɦɟɯɨɣ – ɨɞɢɧ ɢɡ ɪɟɛɹɬ ɩɨ ɠɟɥɚɧɢɸ ɜɵɯɨɞɢɬ ɤ ɞɨɫɤɟ ɢ ɫɱɢɬɚɟɬ 

ɱɢɫɥɚ ɨɬ 1 ɞɨ 20, ɚ ɡɚɩɢɫɵɜɚɟɬ ɢɯ ɜ ɨɛɪɚɬɧɨɦ ɩɨɪɹɞɤɟ. Ɉɫɬɚɥɶɧɵɟ ɫɥɟɞɹɬ ɡɚ ɟɝɨ 

ɪɚɛɨɬɨɣ, ɢ ɤɚɪɚɭɥɹɬ ɨɲɢɛɤɢ, ɨɬɦɟɱɚɹ ɢɯ ɭ ɫɟɛɹ ɢ ɧɟ ɝɨɜɨɪɹ ɜɫɥɭɯ. ɉɨɛɟɠɞɚɟɬ 

ɬɨɬ, ɤɬɨ ɧɚɲɟɥ ɜɫɟ ɨɲɢɛɤɢ. ȼ ɤɨɧɰɟ ɢɝɪɵ ɪɟɛɟɧɨɤ, ɫɬɨɹɜɲɢɣ ɭ ɞɨɫɤɢ, ɩɨɥɭɱɚɟɬ 

ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɵɣ ɫɢɦɜɨɥɢɱɟɫɤɢɣ ɩɪɢɡ «Ɂɚ ɫɦɟɥɨɫɬɶ ɜ ɫɪɚɠɟɧɢɢ ɫ ɰɢɮɪɚɦɢ». Ɍɟ ɤɬɨ 

ɩɪɚɜɢɥɶɧɨ ɡɚɦɟɬɢɥɢ ɜɫɟ ɨɲɢɛɤɢ ɬɚɤ ɠɟ ɩɨɥɭɱɚɸɬ ɫɢɦɜɨɥɢɱɟɫɤɢɟ ɩɨɞɚɪɤɢ.  

ɉɪɨɜɟɞɟɧɢɟ ɢɝɪɵ «ɂɳɢ ɛɟɡɨɫɬɚɧɨɜɨɱɧɨ». ɋ ɜɪɭɱɟɧɢɟɦ ɩɪɢɡɨɜ. 

Ɉɛɫɭɠɞɟɧɢɟ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɨɜ ɢɝɪɵ. ɉɪɨɳɚɧɢɟ ɫ ɞɟɬɶɦɢ. 

3 ɭɪɨɤ: 

ɉɪɢɜɟɬɫɬɜɢɟ. ɍɫɬɚɧɨɜɥɟɧɢɟ ɤɨɧɬɚɤɬɚ. ɂɝɪɚ ɧɚ ɩɨɪɹɞɨɤ ɩɪɟɞɦɟɬɨɜ. 

ȼɪɭɱɟɧɢɟ ɩɪɢɡɨɜ, ɨɛɫɭɠɞɟɧɢɟ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɨɜ.  

Ʉɨɪɪɟɤɬɭɪɧɚɹ ɩɪɨɛɚ. ȼɪɭɱɟɧɢɟ ɩɪɢɡɨɜ ɬɟɦ, ɤɬɨ ɧɟ ɫɞɟɥɚɥ ɨɲɢɛɨɤ ɢ 

ɧɚɛɪɚɥ ɛɨɥɶɲɟ ɜɫɟɝɨ ɫɢɦɜɨɥɨɜ. 

ɋɱɟɬ ɫ ɩɨɦɟɯɨɣ. ɉɨ ɫɯɟɦɟ 2 ɭɪɨɤɚ. Ɉɛɫɭɠɞɟɧɢɟ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɨɜ. ɉɪɨɳɚɧɢɟ ɫ 

ɞɟɬɶɦɢ. 

4 ɭɪɨɤ:  

ɉɪɢɜɟɬɫɬɜɢɟ. ɋɨɡɞɚɧɢɟ ɩɨɡɢɬɢɜɧɨɝɨ ɧɚɫɬɪɨɹ.  

ɂɝɪɚ ɜ ɤɨɪɪɟɤɬɨɪɚ – ɩɨɢɫɤ ɨɲɢɛɨɤ ɜ ɬɟɤɫɬɟ. ɇɚɝɪɚɠɞɟɧɢɟ ɩɨɛɟɞɢɬɟɥɟɣ. 

Ɉɛɫɭɠɞɟɧɢɟ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɨɜ.  

ɋɱɟɬ ɫ ɩɨɦɟɯɨɣ. ɇɚɝɪɚɠɞɟɧɢɟ ɢ ɨɛɫɭɠɞɟɧɢɟ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɨɜ.  

ɂɝɪɚ ɧɚ ɪɚɫɩɪɟɞɟɥɟɧɢɟ ɜɧɢɦɚɧɢɹ – ɩɪɨɫɦɨɬɪ ɤɚɪɬɢɧɨɤ ɨɞɧɨɣ ɪɭɤɨɣ 

(ɢɥɥɸɫɬɪɚɰɢɢ ɤ ɫɤɚɡɤɚɦ ɢɡ ɢɧɬɟɪɧɟɬɚ ɜ ɜɢɞɟ ɚɥɶɛɨɦɚ) ɢ ɨɞɧɨɜɪɟɦɟɧɧɨɟ 

ɪɢɫɨɜɚɧɢɟ ɝɟɨɦɟɬɪɢɱɟɫɤɢɯ ɮɢɝɭɪ ɩɨ ɡɚɞɚɧɢɸ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚɬɨɪɚ ɞɪɭɝɨɣ ɪɭɤɨɣ. 

ɇɚɝɪɚɠɞɟɧɢɟ ɬɟɯ, ɤɬɨ ɥɭɱɲɟ ɜɫɟɯ ɫɩɪɚɜɢɥɫɹ. Ɉɛɫɭɠɞɟɧɢɟ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɨɜ. 
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ɉɪɨɳɚɧɢɟ ɫ ɞɟɬɶɦɢ.  

5 ɭɪɨɤ: 

ɉɪɢɜɟɬɫɬɜɢɟ. ɋɨɡɞɚɧɢɟ ɩɨɡɢɬɢɜɧɨɝɨ ɧɚɫɬɪɨɹ.  

«ɋɱɟɬ ɫ ɩɨɦɟɯɨɣ». «ɂɳɢ ɛɟɡɨɫɬɚɧɨɜɨɱɧɨ» «ɉɨɪɹɞɨɤ ɩɪɟɞɦɟɬɨɜ». 

ɇɚɝɪɚɠɞɟɧɢɟ ɫɢɦɜɨɥɢɱɟɫɤɢɦ ɩɪɢɡɚɦɢ ɥɭɱɲɢɯ ɢɝɪɨɤɨɜ. Ɉɛɫɭɠɞɟɧɢɟ 

ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɨɜ ɩɨɫɥɟ ɤɚɠɞɨɣ ɢɝɪɵ. ɉɪɨɳɚɧɢɟ ɫ ɞɟɬɶɦɢ.  

6 ɭɪɨɤ: 

ɉɪɢɜɟɬɫɬɜɢɟ. ɋɨɡɞɚɧɢɟ ɩɨɡɢɬɢɜɧɨɝɨ ɧɚɫɬɪɨɹ.  

ɂɝɪɚ ɜ ɤɨɪɪɟɤɬɨɪɚ (ɩɨɢɫɤ ɨɲɢɛɨɤ). ɋɱɟɬ ɫ ɩɨɦɟɯɨɣ. Ɋɚɡɜɢɬɢɟ 

ɪɚɫɩɪɟɞɟɥɟɧɢɹ ɜɧɢɦɚɧɢɹ – ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɟ ɫ ɤɚɪɬɢɧɤɚɦɢ ɢ ɪɢɫɨɜɚɧɢɟɦ ɩɪɟɞɦɟɬɨɜ. 

ɉɨ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɚɦ ɧɚɝɪɚɠɞɟɧɢɟ ɫɢɦɜɨɥɢɱɟɫɤɢɦ ɩɪɢɡɚɦɢ ɢ ɨɛɫɭɠɞɟɧɢɟ ɤɚɠɞɨɝɨ 

ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ. ɉɪɨɳɚɧɢɟ ɫ ɞɟɬɶɦɢ. 

7 ɭɪɨɤ: 

ɉɪɢɜɟɬɫɬɜɢɟ, ɫɨɡɞɚɧɢɟ ɩɨɡɢɬɢɜɧɨɝɨ ɧɚɫɬɪɨɹ.  

ɂɝɪɚ «ɂɳɢ ɛɟɡɨɫɬɚɧɨɜɨɱɧɨ». Ʉɨɪɪɟɤɬɭɪɧɨɟ ɡɚɞɚɧɢɟ. ɋɱɟɬ ɫ ɩɨɦɟɯɨɣ. 

ɉɨ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɚɦ ɧɚɝɪɚɠɞɟɧɢɟ ɨɬɥɢɱɢɜɲɢɯɫɹ ɢɝɪɨɤɨɜ. Ɉɛɫɭɠɞɟɧɢɟ 

ɡɚɧɹɬɢɣ. ɉɪɨɳɚɧɢɟ ɫ ɞɟɬɶɦɢ. 

8 ɭɪɨɤ: 

ɉɪɢɜɟɬɫɬɜɢɟ. ɋɨɡɞɚɧɢɟ ɩɨɡɢɬɢɜɧɨɝɨ ɧɚɫɬɪɨɹ.  

ɍɩɪɚɠɧɟɧɢɟ ɧɚ ɩɨɪɹɞɨɤ ɩɪɟɞɦɟɬɨɜ. ɋɱɟɬ ɫ ɩɨɦɟɯɨɣ. ɂɝɪɚ ɜ ɤɨɪɪɟɤɬɨɪɚ ɧɚ 

ɩɨɢɫɤ ɨɲɢɛɨɤ ɜ ɬɟɤɫɬɟ. ɇɚɝɪɚɠɞɟɧɢɟ ɨɬɥɢɱɢɜɲɢɯɫɹ. Ɉɛɫɭɠɞɟɧɢɟ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɨɜ. 

ɉɪɨɳɚɧɢɟ ɫ ɞɟɬɶɦɢ. 

9 ɭɪɨɤ: 

ɉɪɢɜɟɬɫɬɜɢɟ. ɋɨɡɞɚɧɢɟ ɩɨɡɢɬɢɜɧɨɝɨ ɧɚɫɬɪɨɹ.  

ɍɩɪɚɠɧɟɧɢɟ ɧɚ ɪɚɫɩɪɟɞɟɥɟɧɢɟ ɜɧɢɦɚɧɢɹ ɫ ɤɚɪɬɢɧɤɚɦɢ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɧɚɞɨ 

ɡɚɩɨɦɧɢɬɶ ɢ ɩɟɪɟɥɢɫɬɚɬɶ ɨɞɧɨɣ ɪɭɤɨɣ ɢ ɪɢɫɨɜɚɬɶ ɨɞɧɨɜɪɟɦɟɧɧɨ 

ɝɟɨɦɟɬɪɢɱɟɫɤɢɟ ɮɢɝɭɪɵ ɞɪɭɝɨɣ ɪɭɤɨɣ. «ɂɳɢ ɛɟɡɨɫɬɚɧɨɜɨɱɧɨ». «ɋɱɟɬ ɫ 

ɩɨɦɟɯɨɣ». ɇɚɝɪɚɠɞɟɧɢɟ ɨɬɥɢɱɢɜɲɢɯɫɹ ɢ ɨɛɫɭɠɞɟɧɢɟ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɨɜ. ɉɪɨɳɚɧɢɟ.  

10 ɭɪɨɤ:  

ɍɩɪɚɠɧɟɧɢɟ ɧɚ ɩɨɪɹɞɨɤ ɩɪɟɞɦɟɬɨɜ. ɋɱɟɬ ɫ ɩɨɦɟɯɨɣ. Ʉɨɪɪɟɤɬɭɪɧɨɟ 
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ɡɚɞɚɧɢɟ. ɇɚɝɪɚɠɞɟɧɢɟ ɩɨɛɟɞɢɬɟɥɟɣ. Ɉɛɦɟɧ ɧɚɤɥɟɟɤ ɧɚ ɛɨɥɟɟ ɰɟɧɧɵɟ ɩɪɢɡɵ. 

ɉɨɞɜɟɞɟɧɢɟ ɢɬɨɝɨɜ ɤɭɪɫɚ, ɱɬɨ ɭ ɤɨɝɨ ɩɨɥɭɱɢɥɨɫɶ, ɭ ɤɨɝɨ ɤɚɤɢɟ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɵ. 

ɉɪɨɳɚɧɢɟ ɫ ɞɟɬɶɦɢ. 

ɉɨɞɪɨɛɧɨ ɞɚɧɧɵɟ ɢ ɞɪɭɝɢɟ ɦɟɬɨɞɵ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɩɪɨɢɡɜɨɥɶɧɨɝɨ ɜɧɢɦɚɧɢɹ 

ɦɨɠɧɨ ɩɨɫɦɨɬɪɟɬɶ ɜ ɩɪɢɥɨɠɟɧɢɢ.  

ɉɨɫɥɟ ɩɪɨɜɟɞɟɧɧɵɯ ɡɚɧɹɬɢɣ ɱɟɪɟɡ ɞɜɚ ɞɧɹ ɭ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚɥɶɧɨɣ ɝɪɭɩɩɵ 

ɛɵɥɨ ɩɪɨɜɟɞɟɧɨ ɩɨɜɬɨɪɧɨɟ ɬɟɫɬɢɪɨɜɚɧɢɟ. ȼɫɹ ɝɪɭɩɩɚ ɩɨɤɚɡɚɥɚ ɭɥɭɱɲɟɧɢɟ 

ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɟɣ ɩɪɨɢɡɜɨɥɶɧɨɝɨ ɜɧɢɦɚɧɢɹ. ɂɫɯɨɞɹ ɢɡ ɷɬɨɝɨ, ɞɚɧɧɚɹ ɩɪɨɝɪɚɦɦɚ 

ɦɨɠɟɬ ɛɵɬɶ ɩɪɢɧɹɬɚ ɤɚɤ ɦɟɬɨɞɢɱɟɫɤɚɹ ɪɟɤɨɦɟɧɞɚɰɢɹ ɞɥɹ ɭɱɢɬɟɥɹ ɧɚɱɚɥɶɧɵɯ 

ɤɥɚɫɫɨɜ, ɢ ɩɪɢɦɟɧɹɬɶɫɹ ɫ ɰɟɥɶɸ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɩɪɨɢɡɜɨɥɶɧɨɝɨ ɜɧɢɦɚɧɢɹ ɦɥɚɞɲɢɯ 

ɲɤɨɥɶɧɢɤɨɜ.  
 

2.3 Ⱥɧɚɥɢɡ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɨɜ ɩɨɜɬɨɪɧɨɝɨ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ 

 

ɉɪɢ ɩɟɪɜɢɱɧɨɦ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɢ ɩɟɪɟɤɥɸɱɟɧɢɹ ɜɧɢɦɚɧɢɹ ɦɵ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɥɢ 

ɦɟɬɨɞ ɒɭɥɶɬɟ-Ƚɨɪɛɨɜɚ, ɢ ɨɩɪɟɞɟɥɢɥɢ, ɱɬɨ ɞɟɬɢ ɢɡ ɧɟɩɨɥɧɵɯ ɫɟɦɟɣ ɩɨɤɚɡɚɥɢ 

ɛɨɥɟɟ ɧɢɡɤɢɟ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɵ, ɱɟɦ ɞɟɬɢ ɢɡ ɩɨɥɧɵɯ ɫɟɦɟɣ, ɤɨɷɮɮɢɰɢɟɧɬ 

ɩɟɪɟɤɥɸɱɚɦɨɫɬɢ ɜ ɫɪɟɞɧɟɦ ɜ ɝɪɭɩɩɟ ɞɟɬɟɣ ɢɡ ɩɨɥɧɵɯ ɫɟɦɟɣ 2,4, ɭ ɞɟɬɟɣ ɢɡ 

ɧɟɩɨɥɧɵɯ ɫɟɦɟɣ - 2,0.  

ɉɪɢ ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɢ ɤɨɪɪɟɤɬɭɪɧɨɣ ɩɪɨɛɵ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɵ ɞɟɬɟɣ ɢɡ ɧɟɩɨɥɧɵɯ 

ɫɟɦɟɣ ɬɚɤ ɠɟ ɛɵɥɢ ɧɢɠɟ, ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɢ ɤɨɧɰɟɧɬɪɚɰɢɢ ɜɧɢɦɚɧɢɹ ɜ ɫɪɟɞɧɟɦ ɩɨ 

ɝɪɭɩɩɟ ɞɟɬɟɣ ɢɡ ɧɟɩɨɥɧɵɯ ɫɟɦɟɣ ɛɵɥ 215,6. Ⱥ ɭ ɞɟɬɟɣ ɢɡ ɧɟɩɨɥɧɵɯ ɫɟɦɟɣ 

171,23. Ʉɨɷɮɮɢɰɢɟɧɬ ɭɫɬɨɣɱɢɜɨɫɬɢ ɪɚɡɥɢɱɚɥɫɹ ɧɟ ɬɚɤ ɡɧɚɱɢɬɟɥɶɧɨ, ɨɛɟ ɝɪɭɩɩɵ 

ɩɨɤɚɡɚɥɢ ɛɥɢɡɤɢɟ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɵ, ɞɟɬɢ ɢɡ ɩɨɥɧɵɯ ɫɟɦɟɣ 1,3, ɞɟɬɢ ɢɡ ɧɟɩɨɥɧɵɯ 

ɫɟɦɟɣ – 1,2. 

ɉɨɫɥɟ ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɹ ɡɚɧɹɬɢɣ ɛɵɥɨ ɩɪɨɜɟɞɟɧɨ ɩɨɜɬɨɪɧɨɟ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɟ. 

ɂɫɩɨɥɶɡɨɜɚɥɢɫɶ ɬɚɛɥɢɰɚ ɒɭɥɶɬɟ-Ƚɨɪɛɨɜɚ ɢ ɤɨɪɪɟɤɬɭɪɧɚɹ ɩɪɨɛɚ.  

ɉɨɜɬɨɪɧɨɟ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɟ ɛɵɥɨ ɩɪɨɜɟɞɟɧɨ ɱɟɪɟɡ ɞɜɚ ɞɧɹ ɩɨɫɥɟ ɡɚɜɟɪɲɟɧɢɹ 

ɩɪɨɝɪɚɦɦɵ. ɂɫɫɥɟɞɨɜɚɥɢ ɝɪɭɩɩɭ ɞɟɬɟɣ ɢɡ ɧɟɩɨɥɧɵɯ ɫɟɦɟɣ, ɢ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɵ ɞɟɬɟɣ 

ɫɪɚɜɧɢɜɚɥɢ ɫ ɢɯ ɠɟ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɚɦɢ, ɩɨɥɭɱɟɧɧɵɦɢ ɪɚɧɟɟ.   
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ɉɨ ɦɟɬɨɞɭ ɒɭɥɶɬɟ-Ƚɨɪɛɨɜɚ ɞɟɬɢ ɩɨɤɚɡɚɥɢ ɡɚɦɟɬɧɵɣ ɪɨɫɬ 

ɩɟɪɟɤɥɸɱɚɟɦɨɫɬɢ ɜɧɢɦɚɧɢɹ. ȿɫɥɢ ɜ ɩɟɪɜɢɱɧɨɦ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɢ ɫɪɟɞɧɢɣ 

ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɶ ɛɵɥ ɪɚɜɟɧ 2,0, ɬɨ ɩɨɫɥɟ ɤɨɪɪɟɤɰɢɨɧɧɵɯ ɡɚɧɹɬɢɣ ɨɧ ɭɜɟɥɢɱɢɥɫɹ ɞɨ 

2,7, ɝɪɚɮɢɱɟɫɤɨɟ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɟ ɫɪɚɜɧɟɧɢɹ ɜ ɪɢɫɭɧɤɟ 1. ɂɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɵɟ 

ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɵ ɦɨɠɧɨ ɭɜɢɞɟɬɶ ɜ ɬɚɛɥɢɰɟ 4.  

 
Ɋɢɫɭɧɨɤ 1 –  ɋɪɚɜɧɟɧɢɟ ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɟɣ ɩɟɪɟɤɥɸɱɚɟɦɨɫɬɢ ɜɧɢɦɚɧɢɹ ɞɨ ɤɨɪɪɟɤɰɢɨɧɧɵɯ 

ɡɚɧɹɬɢɣ ɢ ɩɨɫɥɟ 

 

Ɍɚɛɥɢɰɚ 4 – ɉɨɜɬɨɪɧɚɹ ɞɢɚɝɧɨɫɬɢɤɚ ɩɨ ɦɟɬɨɞɭ ɒɭɥɶɬɟ-Ƚɨɪɛɨɜɚ 

№ ɪɟɫɩɨɧɞɟɧɬɚ ȼɪɟɦɹ Ȼɚɥɥɵ Ɉɲɢɛɤɢ Ʉɨɷɮɮɢɰɢɟɧɬ 
ɩɟɪɟɤɥɸɱɚɟɦɨɫɬɢ 

1 50 4 1 3 
2 53 3 2 1 
3 41 4 1 3 
4 48 4 0 4 
5 53 3 1 2 
6 45 4 1 3 
7 47 4 2 2 
8 41 4 1 3 
9 47 4 1 3 
10 48 4 1 3 
ɋɪɟɞɧɢɣ 
ɤɨɷɮɮɢɰɢɟɧɬ 
ɩɟɪɟɤɥɸɱɚɟɦɨɫɬɢ  

   2,7 

Ʉɨɪɪɟɤɬɭɪɧɚɹ ɩɪɨɛɚ ɬɚɤ ɠɟ ɩɪɨɜɨɞɢɥɚɫɶ ɩɨɜɬɨɪɧɨ, ɢ ɦɵ ɦɨɝɥɢ ɫɪɚɜɧɢɬɶ 

ɤɚɤ ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɵɟ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɵ ɞɟɬɟɣ ɢɡ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚɥɶɧɨɣ ɝɪɭɩɩɵ (ɞɟɬɢ ɢɡ 
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ɉɨɤɚɡɚɬɟɥɢ ɩɨ ɦɟɬɨɞɭ ɒɭɥɶɬɟ-Ƚɨɪɛɨɜɚ
ɉɟɪɟɤɥɸɱɟɧɢɹ ɜɧɢɦɚɧɢɹ  



48 
 

ɧɟɩɨɥɧɵɯ ɫɟɦɟɣ), ɬɚɤ ɢ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɵ ɩɨ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚɥɶɧɨɣ ɝɪɭɩɩɟ ɜ ɫɪɟɞɧɟɦ. 

Ɋɟɡɭɥɶɬɚɬɵ ɦɨɠɧɨ ɩɨɫɦɨɬɪɟɬɶ ɜ ɬɚɛɥɢɰɟ 5. 

Ɍɚɛɥɢɰɚ 5 – ɉɨɜɬɨɪɧɚɹ ɞɢɚɝɧɨɫɬɢɤɚ ɦɟɬɨɞɨɦ ɤɨɪɪɟɤɬɭɪɧɨɣ ɩɪɨɛɵ 

№ ɪɟɫɩɨɧɞɟɧɬɚ 
c n E    ɧɟɩɨɥɧɵɟ ɫɟɦɶɢ t s A 

1 28 4 196 60  93 1,55 
2 29 4 210,25 60  110 1,83 
3 27 2 364,5 60  85 1,42 
4 30 3 300 60  78 1,30 
5 27 3 243 60  98 1,63 
6 28 4 196 60  74 1,23 
7 26 3 225,33 60  88 1,47 
8 26 4 169 60  97 1,62 
9 29 3 280,33 60  103 1,72 

10 30 3 300 60  71 1,18 
ɫɪɟɞɧɟɟ ɡɧɚɱɟɧɢɟ 

  
248,44 

  
1,495 

ɍɫɥɨɜɧɵɟ ɨɛɨɡɧɚɱɟɧɢɹ: c – ɫɬɪɨɤɢ; n – ɨɲɢɛɤɢ; E – ɤɨɧɰɟɧɬɪɚɰɢɹ ɜɧɢɦɚɧɢɹ; t – ɜɪɟɦɹ 

ɜ ɫɟɤɭɧɞɚɯ; s – ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɨ ɛɭɤɜ; Ⱥ – ɭɫɬɨɣɱɢɜɨɫɬɶ.  

 
Ʉɚɤ ɜɢɞɢɦ, ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɵ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚɥɶɧɨɣ ɝɪɭɩɩɵ ɭɥɭɱɲɢɥɢɫɶ, 

ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɢ ɤɨɧɰɟɧɬɪɚɰɢɢ ɜɧɢɦɚɧɢɹ ɛɵɥɢ ɜ ɫɪɟɞɧɟɦ ɩɨ ɝɪɭɩɩɟ 171,23. ɉɨɫɥɟ 

ɤɨɪɪɟɤɰɢɨɧɧɨɝɨ ɜɨɡɞɟɣɫɬɜɢɹ ɩɨ ɪɚɡɜɢɬɢɸ ɜɧɢɦɚɧɢɹ ɷɬɨɬ ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɶ 

ɡɧɚɱɢɬɟɥɶɧɨ ɭɜɟɥɢɱɢɥɫɹ – ɞɨ 248,44. Ƚɪɚɮɢɱɟɫɤɨɟ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɟ ɤɨɧɰɟɧɬɪɚɰɢɢ 

ɜɧɢɦɚɧɢɹ ɫɦ. ɜ ɪɢɫɭɧɤɟ 2. 

 
Ɋɢɫɭɧɨɤ 2 – ɋɪɚɜɧɟɧɢɟ ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɟɣ ɤɨɧɰɟɧɬɪɚɰɢɹ ɜɧɢɦɚɧɢɹ ɦɟɬɨɞɨɦ ɤɨɪɪɟɤɬɭɪɧɨɣ 

ɩɪɨɛɵ ɞɨ ɤɨɪɪɟɤɰɢɨɧɧɵɯ ɡɚɧɹɬɢɣ ɢ ɩɨɫɥɟ 
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ɤɨɪɪɟɤɬɭɪɧɨɣ ɩɪɨɛɵ
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ɍɫɬɨɣɱɢɜɨɫɬɶ ɜɧɢɦɚɧɢɹ ɬɚɤ ɠɟ ɩɨɜɵɫɢɥɚ ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɢ. ɍ ɝɪɭɩɩɵ ɫɪɟɞɧɹɹ 

ɭɫɬɨɣɱɢɜɨɫɬɶ ɩɪɢ ɩɟɪɜɢɱɧɨɦ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɟ ɛɵɥɚ 1,2. ɉɨɫɥɟ ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɹ 

ɤɨɪɪɟɤɰɢɨɧɧɨ-ɪɚɡɜɢɜɚɸɳɢɯ ɡɚɧɹɬɢɣ, ɞɚɧɧɵɣ ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɶ ɭɜɟɥɢɱɢɥɫɹ ɞɨ 1,5. 

Ƚɪɚɮɢɱɟɫɤɨɟ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɟ ɭɫɬɨɣɱɢɜɨɫɬɢ ɜɧɢɦɚɧɢɹ ɫɦ. ɜ ɪɢɫɭɧɤɟ 3. 

 
Ɋɢɫɭɧɨɤ 3 – ɋɪɚɜɧɟɧɢɟ ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɟɣ ɭɫɬɨɣɱɢɜɨɫɬɢ ɜɧɢɦɚɧɢɹ ɜ ɞɢɚɝɧɨɫɬɢɤɟ ɦɟɬɨɞɨɦ 

ɤɨɪɪɟɤɬɭɪɧɨɣ ɩɪɨɛɵ ɞɨ ɤɨɪɪɟɤɰɢɨɧɧɵɯ ɡɚɧɹɬɢɣ ɢ ɩɨɫɥɟ 

 

ɉɨɫɥɟ ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɹ ɩɨɜɬɨɪɧɨɝɨ ɬɟɫɬɢɪɨɜɚɧɢɹ ɛɵɥɚ ɩɪɨɜɟɞɟɧɚ ɛɟɫɟɞɚ ɫ 

ɭɱɟɧɢɤɚɦɢ ɢɡ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚɥɶɧɨɣ ɝɪɭɩɩɵ. ȼ ɨɫɧɨɜɧɨɦ ɭɱɟɧɢɤɢ ɨɬɦɟɱɚɥɢ 

ɯɨɪɨɲɟɟ ɧɚɫɬɪɨɟɧɢɟ ɜɨ ɜɪɟɦɹ ɡɚɧɹɬɢɣ, ɩɨɜɵɲɟɧɢɟ ɭɜɟɪɟɧɧɨɫɬɢ ɜ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɟ, 

ɢɦ ɩɨɧɪɚɜɢɥɢɫɶ ɢɝɪɨɜɵɟ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ ɢ ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɧɢɹ ɫ ɜɵɢɝɪɵɲɟɦ ɩɪɢɡɨɜ. 

ɍɱɢɬɟɥɶ ɞɟɬɟɣ ɬɚɤ ɠɟ ɨɬɦɟɬɢɥɚ, ɱɬɨ ɪɟɛɹɬɚ ɢɡ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚɥɶɧɨɣ ɝɪɭɩɩɵ ɫɬɚɥɢ 

ɛɨɥɟɟ ɜɧɢɦɚɬɟɥɶɧɨ ɜɵɩɨɥɧɹɬɶ ɡɚɞɚɧɢɹ ɧɚ ɭɪɨɤɚɯ.  

Ɍɚɤɢɦ ɨɛɪɚɡɨɦ, ɩɪɢ ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɢ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ ɧɚɲɚ ɝɢɩɨɬɟɡɚ ɛɵɥɚ 

ɩɨɞɬɜɟɪɠɞɟɧɚ - ɞɟɬɢ ɢɡ ɧɟɩɨɥɧɵ ɫɟɦɟɣ ɞɟɣɫɬɜɢɬɟɥɶɧɨ ɩɨɤɚɡɚɥɢ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɵ 

ɧɢɠɟ, ɱɟɦ ɭ ɞɟɬɟɣ ɢɡ ɩɨɥɧɵɯ ɫɟɦɟɣ. ɇɚɦɢ ɛɵɥɚ ɪɚɡɪɚɛɨɬɚɧɚ ɞɨɫɬɚɬɨɱɧɨ 

ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɚɹ ɤɨɪɪɟɤɰɢɨɧɧɨ-ɪɚɡɜɢɜɚɸɳɚɹ ɩɪɨɝɪɚɦɦɚ ɞɥɹ ɭɱɢɬɟɥɟɣ ɧɚɱɚɥɶɧɵɯ 

ɤɥɚɫɫɨɜ ɩɨ ɪɚɡɜɢɬɢɸ ɜɧɢɦɚɧɢɹ ɦɥɚɞɲɢɯ ɲɤɨɥɶɧɢɤɨɜ ɢɡ ɧɟɩɨɥɧɵɯ ɫɟɦɟɣ, ɱɬɨ 

ɩɨɞɬɜɟɪɞɢɥɨɫɶ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɚɦɢ ɩɨɜɬɨɪɧɨɝɨ ɬɟɫɬɢɪɨɜɚɧɢɹ.  
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ɁȺɄɅɘɑȿɇɂȿ 

 

Ɍɟɦɨɣ ɧɚɲɟɝɨ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ ɛɵɥɨ ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɩɪɨɢɡɜɨɥɶɧɨɝɨ ɜɧɢɦɚɧɢɹ ɭ 

ɲɤɨɥɶɧɢɤɨɜ ɢɡ ɧɟɩɨɥɧɵɯ ɫɟɦɟɣ. ɇɚɦɢ ɛɵɥɚ ɫɮɨɪɦɭɥɢɪɨɜɚɧɚ ɝɢɩɨɬɟɡɚ, ɱɬɨ ɞɟɬɢ 

ɢɡ ɧɟɩɨɥɧɵɯ ɫɟɦɟɣ ɢɦɟɸɬ ɫɥɨɠɧɨɫɬɢ ɫ ɪɚɡɜɢɬɢɟɦ ɩɪɨɢɡɜɨɥɶɧɨɝɨ ɜɧɢɦɚɧɢɹ. 

ɇɚ ɨɫɧɨɜɚɧɢɢ ɬɟɨɪɟɬɢɱɟɫɤɢɯ ɢɫɬɨɱɧɢɤɨɜ ɦɵ ɢɡɭɱɢɥɢ ɬɟɦɭ ɩɪɨɢɡɜɨɥɶɧɨɝɨ 

ɜɧɢɦɚɧɢɹ, ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɢ ɩɪɨɢɡɜɨɥɶɧɨɝɨ ɜɧɢɦɚɧɢɹ ɭ ɦɥɚɞɲɢɯ ɲɤɨɥɶɧɢɤɨɜ, ɚ 

ɬɚɤɠɟ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɟ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɢ ɞɟɬɟɣ ɢɡ ɧɟɩɨɥɧɵɯ ɫɟɦɟɣ. 

ɉɪɨɢɡɜɨɥɶɧɨɟ ɜɧɢɦɚɧɢɟ ɦɵ ɪɚɫɫɦɚɬɪɢɜɚɥɢ ɤɚɤ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɶ ɜɨɥɟɜɵɦ 

ɭɫɢɥɢɟɦ ɤɨɧɰɟɧɬɪɢɪɨɜɚɬɶ ɜɧɢɦɚɧɢɟ ɧɚ ɤɚɤɨɦ-ɥɢɛɨ ɨɛɴɟɤɬɟ ɜɧɟɲɧɟɝɨ ɢɥɢ 

ɜɧɭɬɪɟɧɧɟɝɨ ɦɢɪɚ ɱɟɥɨɜɟɤɚ. Ɇɵ ɢɡɭɱɢɥɢ, ɤɚɤɢɟ ɛɵɜɚɸɬ ɜɢɞɵ ɜɧɢɦɚɧɢɹ, ɩɨ 

ɤɚɤɢɦ ɤɚɱɟɫɬɜɚɦ ɜɧɢɦɚɧɢɹ ɦɨɠɧɨ ɟɝɨ ɢɡɭɱɢɬɶ. ɂɡɭɱɢɥɢ ɬɚɤɨɟ ɹɜɥɟɧɢɟ, ɤɚɤ 

ɩɨɫɬɩɪɨɢɡɜɨɥɶɧɨɟ ɜɧɢɦɚɧɢɟ ɢ ɤɚɤ ɨɧɨ ɩɪɨɹɜɥɹɟɬɫɹ ɜ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɱɟɥɨɜɟɤɚ. 

Ɋɚɫɫɦɨɬɪɟɥɢ ɬɚɤɨɟ ɹɜɥɟɧɢɟ ɤɚɤ ɪɚɫɫɟɹɧɧɨɫɬɶ, ɢ ɞɪɭɝɢɟ ɩɪɨɛɥɟɦɵ ɜɧɢɦɚɧɢɹ, 

ɤɚɤɢɟ ɜɢɞɵ ɩɪɨɛɥɟɦ ɜɧɢɦɚɧɢɹ ɫɭɳɟɫɬɜɭɸɬ, ɢ ɤɚɤ ɢɯ ɪɟɲɚɬɶ. 

ȼ ɪɚɦɤɚɯ ɧɚɲɟɝɨ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ ɧɚɫ ɢɧɬɟɪɟɫɨɜɚɥɢ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɢ ɜɧɢɦɚɧɢɹ 

ɦɥɚɞɲɢɯ ɲɤɨɥɶɧɢɤɨɜ. Ɇɵ ɜɵɹɫɧɢɥɢ ɩɨ ɬɟɨɪɟɬɢɱɟɫɤɢɦ ɢɫɬɨɱɧɢɤɚɦ, ɱɬɨ 

ɦɥɚɞɲɢɟ ɲɤɨɥɶɧɢɤɢ ɢɦɟɸɬ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɢ ɩɪɨɢɡɜɨɥɶɧɨɝɨ ɜɧɢɦɚɧɢɹ, ɬɚɤɢɟ ɤɚɤ 

ɜɵɫɨɤɚɹ ɨɬɜɥɟɤɚɟɦɨɫɬɶ ɢ ɪɚɫɫɟɹɧɧɨɫɬɶ, ɫɥɨɠɧɨɫɬɢ ɫ ɭɞɟɪɠɢɜɚɧɢɟɦ ɜɧɢɦɚɧɢɹ 

ɛɨɥɶɲɟ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɧɨɝɨ ɜɪɟɦɟɧɢ. ɂɦ ɥɟɝɱɟ ɫɨɫɪɟɞɨɬɨɱɢɬɶɫɹ ɧɚ ɱɟɦ-ɬɨ ɹɪɤɨɦ ɢ 

ɢɧɬɟɪɟɫɧɨɦ, ɢ ɫɥɨɠɧɟɟ ɞɚɟɬɫɹ ɜɨɥɟɜɨɟ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɢɟ ɜɧɢɦɚɧɢɹ ɧɚ ɬɨ, ɱɬɨ ɢɦ ɧɟ 

ɢɧɬɟɪɟɫɧɨ. 

Ⱦɥɹ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɜɧɢɦɚɧɢɹ ɦɥɚɞɲɢɯ ɲɤɨɥɶɧɢɤɨɜ ɫɭɳɟɫɬɜɭɟɬ ɦɧɨɠɟɫɬɜɨ 

ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɵɯ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɣ ɢ ɢɝɪ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɦɨɠɟɬ ɩɪɢɦɟɧɹɬɶ ɤɚɤ ɲɤɨɥɶɧɵɣ 

ɩɫɢɯɨɥɨɝ ɜ ɫɨɫɬɚɜɟ ɤɨɪɪɟɤɰɢɨɧɧɨ-ɪɚɡɜɢɜɚɸɳɟɣ ɩɪɨɝɪɚɦɦɵ, ɬɚɤ ɢ ɭɱɢɬɟɥɶ 

ɧɚɱɚɥɶɧɵɯ ɤɥɚɫɫɨɜ, ɜɵɞɟɥɹɹ ɧɟɛɨɥɶɲɢɟ ɩɚɭɡɵ ɦɟɠɞɭ ɦɚɬɟɪɢɚɥɨɦ ɭɪɨɤɚ ɩɨɞ 

ɩɨɞɯɨɞɹɳɢɟ ɩɨ ɬɟɦɚɬɢɤɟ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ. ɇɚɩɪɢɦɟɪ, ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɟ ɧɚ ɩɨɢɫɤ ɨɲɢɛɨɤ 

ɜ ɬɟɤɫɬɟ ɦɨɠɧɨ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶ ɧɚ ɭɪɨɤɟ ɪɭɫɫɤɨɝɨ ɹɡɵɤɚ, ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ ɫ ɱɢɫɥɚɦɢ – 

ɧɚ ɭɪɨɤɟ ɦɚɬɟɦɚɬɢɤɢ, ɤɨɪɪɟɤɬɭɪɧɭɸ ɩɪɨɛɭ – ɧɚ ɭɪɨɤɟ ɱɬɟɧɢɹ. Ɍɚɤɢɟ ɡɚɧɹɬɢɹ 

ɡɚɧɢɦɚɸɬ ɞɨ 10 ɦɢɧɭɬ ɢ ɩɨɦɨɝɚɸɬ ɪɚɡɜɢɜɚɬɶ ɩɪɨɢɡɜɨɥɶɧɨɟ ɜɧɢɦɚɧɢɟ ɦɥɚɞɲɢɯ 
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ɲɤɨɥɶɧɢɤɨɜ. ɋ ɜɨɡɪɚɫɬɨɦ ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɢ ɩɪɨɢɡɜɨɥɶɧɨɝɨ ɜɧɢɦɚɧɢɹ ɭɥɭɱɲɚɸɬɫɹ, 

ɞɟɬɢ ɭɱɚɬɫɹ ɫɨɫɪɟɞɨɬɚɱɢɜɚɬɶɫɹ ɜɨɥɟɜɵɦ ɭɫɢɥɢɟɦ ɧɚ ɬɨɦ, ɱɬɨ ɫɟɣɱɚɫ 

ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɞɥɹ ɪɟɲɟɧɢɹ ɡɚɞɚɱ, ɯɨɬɹ ɧɚ ɛɨɥɟɟ ɢɧɬɟɪɟɫɧɵɯ ɡɚɧɹɬɢɹɯ ɩɨ-

ɩɪɟɠɧɟɦɭ ɭɞɟɪɠɢɜɚɬɶ ɜɧɢɦɚɧɢɟ ɡɧɚɱɢɬɟɥɶɧɨ ɥɟɝɱɟ.  

Ɂɚɞɚɱɟɣ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɩɨɫɬɪɨɢɡɜɨɥɶɧɨɝɨ ɜɧɢɦɚɧɢɹ, ɩɟɪɟɯɨɞ ɞɟɣɫɬɜɢɣ 

ɜ ɭɫɬɨɣɱɢɜɵɣ ɧɚɜɵɤ, ɤɨɝɞɚ ɧɚ ɞɟɣɫɬɜɢɟ ɭɠɟ ɧɟ ɬɪɟɛɭɟɬɫɹ ɫɬɨɥɶɤɨ 

ɫɨɫɪɟɞɨɬɨɱɟɧɧɨɫɬɢ ɢ ɭɫɢɥɢɣ.  

Ɉɫɨɛɨɟ ɜɧɢɦɚɧɢɟ ɦɵ ɨɛɪɚɬɢɥɢ ɧɚ ɞɟɬɟɣ ɢɡ ɧɟɩɨɥɧɵɯ ɫɟɦɟɣ. ɇɚ 

ɨɫɧɨɜɚɧɢɢ ɬɟɨɪɟɬɢɱɟɫɤɢɯ ɦɚɬɟɪɢɚɥɨɜ ɦɵ ɜɵɹɫɧɢɥɢ, ɱɬɨ ɞɟɬɢ ɢɡ ɧɟɩɨɥɧɵɯ 

ɫɟɦɟɣ ɱɚɫɬɨ ɨɛɥɚɞɚɸɬ ɩɨɜɵɲɟɧɧɨɣ ɬɪɟɜɨɠɧɨɫɬɶɸ, ɢɧɨɝɞɚ ɭ ɧɢɯ ɧɚɛɥɸɞɚɟɬɫɹ 

ɪɟɝɪɟɫɫ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɝɨ ɪɚɡɜɢɬɢɹ, ɧɚɪɭɲɚɸɬɫɹ ɤɨɝɧɢɬɢɜɧɵɟ ɮɭɧɤɰɢɢ, ɜ ɬɨɦ 

ɱɢɫɥɟ ɩɪɨɢɡɜɨɥɶɧɨɟ ɜɧɢɦɚɧɢɟ. Ⱦɟɬɢ ɢɡ ɧɟɩɨɥɧɵɯ ɫɟɦɟɣ ɱɚɳɟ ɢɦɟɸɬ 

ɩɨɧɢɠɟɧɧɭɸ ɫɚɦɨɨɰɟɧɤɭ, ɧɟ ɭɜɟɪɟɧɵ ɜ ɫɜɨɢɯ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɹɯ. ɉɪɨɛɥɟɦɨɣ 

ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɚɝɪɟɫɫɢɹ ɞɟɬɟɣ ɢɡ ɧɟɩɨɥɧɵɯ ɫɟɦɟɣ, ɩɪɨɛɥɟɦɵ ɫɨɰɢɚɥɢɡɚɰɢɢ. Ɍɚɤɢɦ 

ɨɛɪɚɡɨɦ, ɞɟɬɢ ɢɡ ɧɟɩɨɥɧɵɯ ɫɟɦɟɣ ɱɚɫɬɨ ɢɦɟɸɬ ɫɥɨɠɧɵɟ ɩɫɢɯɨɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɵɟ 

ɩɪɨɛɥɟɦɵ, ɫ ɤɨɬɨɪɵɦɢ ɢɦ ɫɥɨɠɧɨ ɪɚɡɨɛɪɚɬɶɫɹ, ɢ ɷɬɨ ɧɚɩɪɹɦɭɸ ɫɤɚɡɵɜɚɟɬɫɹ ɧɚ 

ɬɚɤɨɦ ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɟ, ɤɚɤ ɩɪɨɢɡɜɨɥɶɧɨɟ ɜɧɢɦɚɧɢɟ, ɢ ɢɧɵɯ ɤɨɝɧɢɬɢɜɧɵɯ ɮɭɧɤɰɢɹɯ. 

ɋ ɭɱɟɬɨɦ ɷɬɢɯ ɬɟɨɪɟɬɢɱɟɫɤɢɯ ɡɧɚɧɢɣ ɦɵ ɩɪɨɜɟɥɢ ɤɨɧɫɬɚɬɢɪɭɸɳɢɣ 

ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬ, ɫɪɚɜɧɢɜ ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɢ ɩɪɨɢɡɜɨɥɶɧɨɝɨ ɜɧɢɦɚɧɢɹ ɭ ɞɜɭɯ ɝɪɭɩɩ 

ɭɱɟɧɢɤɨɜ 4 ɤɥɚɫɫɚ – ɭ ɞɟɬɟɣ ɢɡ ɩɨɥɧɵɯ ɢ ɧɟɩɨɥɧɵɯ ɫɟɦɟɣ. Ɇɵ ɩɪɨɜɟɥɢ 

ɬɟɫɬɢɪɨɜɚɧɢɟ ɩɨ ɞɜɭɦ ɦɟɬɨɞɢɤɚɦ, ɩɨɤɚɡɵɜɚɸɳɢɦ ɪɚɡɥɢɱɧɵɟ ɤɚɱɟɫɬɜɚ 

ɩɪɨɢɡɜɨɥɶɧɨɝɨ ɜɧɢɦɚɧɢɹ. ɉɨɫɪɟɞɫɬɜɨɦ ɦɟɬɨɞɢɤɢ ɒɭɥɶɬɟ-Ƚɨɪɛɨɜɚ ɦɵ ɢɡɭɱɢɥɢ 

ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɢ ɩɟɪɟɤɥɸɱɚɟɦɨɫɬɢ ɜɧɢɦɚɧɢɹ, ɩɨɫɪɟɞɫɬɜɨɦ ɦɟɬɨɞɢɤɢ «ɤɨɪɪɟɤɰɢɨɧɧɚɹ 

ɩɪɨɛɚ» ɜɵɹɜɢɥɢ ɬɚɤɢɟ ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɫɬɢɤɢ, ɤɚɤ ɤɨɧɟɰɟɧɬɪɚɰɢɹ ɢ ɭɫɬɨɣɱɢɜɨɫɬɶ 

ɜɧɢɦɚɧɢɹ. ɗɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬ ɩɨɞɬɜɟɪɞɢɥ ɧɚɲɭ ɧɚɭɱɧɭɸ ɝɢɩɨɬɟɡɭ – ɞɟɬɢ ɢɡ 

ɧɟɩɨɥɧɵɯ ɫɟɦɟɣ ɩɨɤɚɡɚɥɢ ɛɨɥɟɟ ɧɢɡɤɢɟ ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɢ ɩɨ ɫɪɚɜɧɟɧɢɸ ɫ 

ɤɨɧɬɪɨɥɶɧɨɣ ɝɪɭɩɩɨɣ. 

 Ⱦɥɹ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɣ ɤɨɪɪɟɤɰɢɢ ɩɪɨɛɥɟɦ ɜɧɢɦɚɧɢɹ ɭ ɞɚɧɧɨɣ ɝɪɭɩɩɵ 

ɞɟɬɟɣ ɦɵ ɩɪɨɜɟɥɢ ɮɨɪɦɢɪɭɸɳɢɣ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬ – ɛɵɥɚ ɫɨɫɬɚɜɥɟɧɚ ɩɪɨɝɪɚɦɦɚ 

ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɹ ɡɚɧɹɬɢɣ ɩɨ ɪɚɡɜɢɬɢɸ ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ ɤɚɱɟɫɬɜ ɩɪɨɢɡɜɨɥɶɧɨɝɨ ɜɧɢɦɚɧɢɹ, 
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ɩɨ ɤɨɬɨɪɨɣ ɛɵɥɨ ɩɪɨɜɟɞɟɧɨ 10 ɡɚɧɹɬɢɣ. ȼ ɩɪɨɝɪɚɦɦɟ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɥɢɫɶ 

ɪɚɡɥɢɱɧɵɟ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ ɧɚ ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ ɤɚɱɟɫɬɜ ɜɧɢɦɚɧɢɹ, ɤɨɬɨɪɵɟ 

ɞɚɜɚɥɢɫɶ ɜ ɩɟɪɟɦɟɧɧɨɦ ɩɨɪɹɞɤɟ, ɷɬɨ ɛɵɥɢ ɢɝɪɨɜɵɟ ɦɟɬɨɞɵ, ɦɟɬɨɞɵ ɪɚɛɨɬɵ ɫ 

ɛɭɤɜɚɦɢ ɢ ɱɢɫɥɚɦɢ. ɇɚɲɟɣ ɧɚɯɨɞɤɨɣ ɨɤɚɡɚɥɚɫɶ ɢɞɟɹ ɩɪɨɜɨɞɢɬɶ ɡɚɧɹɬɢɹ ɤɚɤ 

ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɧɢɹ ɫ ɜɵɢɝɪɵɲɟɦ ɩɪɢɡɨɜ ɬɟɦɢ, ɤɬɨ ɩɨɤɚɡɵɜɚɥ ɥɭɱɲɢɟ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɵ. 

Ⱦɟɬɢ ɚɡɚɪɬɧɨ ɢ ɜɟɫɟɥɨ ɜɤɥɸɱɚɥɢɫɶ ɜ ɪɚɛɨɬɭ, ɜɨɫɩɪɢɧɢɦɚɥɢ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ ɤɚɤ 

ɢɧɬɟɪɟɫɧɭɸ ɢɝɪɭ, ɢ ɛɵɥɢ ɩɪɟɤɪɚɫɧɨ ɦɨɬɢɜɢɪɨɜɚɧɵ ɧɚ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬ. 

ɉɨɫɥɟ ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɹ ɤɨɪɪɟɤɰɢɨɧɧɵɯ ɡɚɧɹɬɢɣ ɦɵ ɩɪɨɜɟɥɢ ɩɨɜɬɨɪɧɨɟ 

ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɟ ɬɟɯ ɠɟ ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɟɣ ɭ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚɥɶɧɨɣ ɝɪɭɩɩɵ -  ɞɟɬɟɣ ɢɡ 

ɧɟɩɨɥɧɵɯ ɫɟɦɟɣ, ɢɫɩɨɥɶɡɭɹ ɬɟ ɠɟ ɞɢɚɝɧɨɫɬɢɱɟɫɤɢɟ ɦɟɬɨɞɢɤɢ – ɞɢɚɝɧɨɫɬɢɤɚ ɩɨ 

ɬɚɛɥɢɰɟ ɒɭɥɶɬɟ-Ƚɨɪɛɨɜɚ ɢ ɤɨɪɪɟɤɬɭɪɧɚɹ ɩɪɨɛɚ, ɢ ɭɛɟɞɢɥɢɫɶ ɜ ɭɥɭɱɲɟɧɢɢ 

ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɨɜ ɩɨ ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɹɦ ɩɪɨɢɡɜɨɥɶɧɨɝɨ ɜɧɢɦɚɧɢɹ ɭ ɲɤɨɥɶɧɢɤɨɜ 

ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚɥɶɧɨɣ ɝɪɭɩɩɵ.  

Ɍɚɤɢɦ ɨɛɪɚɡɨɦ, ɜ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɟ ɧɚɲɟɝɨ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ ɦɵ ɜɵɹɫɧɢɥɢ, ɱɬɨ 

ɧɚɲɚ ɤɨɪɪɟɤɰɢɨɧɧɨ-ɪɚɡɜɢɜɚɸɳɚɹ ɩɪɨɝɪɚɦɦɚ ɢɡ 10 ɡɚɧɹɬɢɣ, ɪɚɡɜɢɜɚɸɳɢɯ 

ɪɚɡɥɢɱɧɵɟ ɫɜɨɣɫɬɜɚ ɩɪɨɢɡɜɨɥɶɧɨɝɨ ɜɧɢɦɚɧɢɹ, ɩɨɤɚɡɚɥɚ ɫɟɛɹ ɞɨɫɬɚɬɨɱɧɨ 

ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɨɣ, ɢ ɩɨɞɯɨɞɢɬ ɞɥɹ ɤɨɪɪɟɤɰɢɢ ɩɪɨɢɡɜɨɥɶɧɨɝɨ ɜɧɢɦɚɧɢɹ ɦɥɚɞɲɢɯ 

ɲɤɨɥɶɧɢɤɨɜ.  

ɇɚɲɚ ɩɟɪɜɨɧɚɱɚɥɶɧɚɹ ɝɢɩɨɬɟɡɚ, ɱɬɨ ɞɟɬɢ ɢɡ ɧɟɩɨɥɧɵɯ ɫɟɦɟɣ ɧɭɠɞɚɸɬɫɹ ɜ 

ɞɨɩɨɥɧɢɬɟɥɶɧɨɦ ɪɚɡɜɢɬɢɢ ɩɪɨɢɡɜɨɥɶɧɨɝɨ ɜɧɢɦɚɧɢɹ, ɛɵɥɚ ɩɨɞɬɜɟɪɠɞɟɧɚ 

ɩɪɨɜɟɞɟɧɧɵɦ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɟɦ, ɩɪɢ ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɢ ɤɨɪɪɟɤɰɢɨɧɧɨ-ɪɚɡɜɢɜɚɸɳɢɯ 

ɡɚɧɹɬɢɣ ɩɨ ɫɨɫɬɚɜɥɟɧɧɨɣ ɧɚɦɢ ɩɪɨɝɪɚɦɦɟ ɩɨɥɭɱɟɧɵ ɜɢɞɢɦɵɟ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɵ, ɢ 

ɞɚɧɧɚɹ ɩɪɨɝɪɚɦɦɚ ɦɨɠɟɬ ɩɪɢɦɟɧɹɬɶɫɹ ɲɤɨɥɶɧɵɦ ɩɫɢɯɨɥɨɝɨɦ ɞɥɹ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɢ 

ɤɨɪɪɟɤɰɢɢ ɩɪɨɢɡɜɨɥɶɧɨɝɨ ɜɧɢɦɚɧɢɹ ɦɥɚɞɲɢɯ ɲɤɨɥɶɧɢɤɨɜ ɢɡ ɧɟɩɨɥɧɵɯ ɫɟɦɟɣ. 
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ɉɊɂɅɈɀȿɇɂȿ Ⱥ 

Ɍɟɫɬɨɜɵɣ ɦɚɬɟɪɢɚɥ. Ɍɚɛɥɢɰɚ ɒɭɥɶɬɟ-Ƚɨɪɛɨɜɚ 

 

  
Ɋɢɫɭɧɨɤ Ⱥ1 – Ɍɚɛɥɢɰɚ ɒɭɥɶɬɟ-Ƚɨɪɛɨɜɚ 

 

Ɍɚɛɥɢɰɚ Ⱥ1 – ɩɟɪɟɜɨɞ ɜɪɟɦɟɧɢ ɜ ɛɚɥɥɵ ɩɨ ɞɢɚɝɧɨɫɬɢɤɟ ɒɭɥɶɬɟ-Ƚɨɪɛɨɜɚ ɞɟɬɟɣ 

7-10 ɥɟɬ 

ȼɨɡɪɚɫɬ ɥɟɬ 5 ɛɚɥɥɨɜ 4 ɛɚɥɥɚ 3 ɛɚɥɥɚ 2 ɛɚɥɥɚ 1 ɛɚɥɥ 

7 60 ɫɟɤ ɢ < 61-71 71-80 81-90 91 ɫɟɤ ɢ > 

8 55 ɫɟɤ ɢ < 56-65 66-75 76-85 86 ɫɟɤ ɢ > 

9 45 ɫɟɤ ɢ < 46-55 56-65 66-75 76 ɫɟɤ ɢ > 

10 40 ɫɟɤ ɢ < 41-50 51-60 61-70 71 ɫɟɤ ɢ > 

  



59 
 

ɉɊɂɅɈɀȿɇɂȿ Ȼ 

Ɍɟɫɬɨɜɵɣ ɦɚɬɟɪɢɚɥ. Ʉɨɪɪɟɤɬɭɪɧɚɹ ɩɪɨɛɚ Ȼɭɪɞɨɧɚ 

 

 
Ɋɢɫɭɧɨɤ Ȼ1 – Ʉɨɪɪɟɤɬɭɪɧɚɹ ɩɪɨɛɚ Ȼɭɪɞɨɧɚ 
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ɉɊɂɅɈɀȿɇɂȿ ȼ 

Ɍɟɤɫɬɨɜɵɣ ɦɚɬɟɪɢɚɥ ɞɥɹ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ ɩɨɢɫɤɚ ɨɲɢɛɨɤ ɜ ɬɟɤɫɬɟ 

 

ɚ) «ɇɚ Ʉɪɚɣɧɟɦ ɘɝɟ ɧɚɲɟɣ ɫɬɪɚɧɵ ɧɟ ɪɨɫɥɢ ɨɜɨɳɢ, ɚ ɬɟɩɟɪɶ ɪɚɫɬɭɬ. ȼ 

ɨɝɨɪɨɞɟ ɜɵɪɨɫɥɨ ɦɧɨɝɨ ɦɨɪɤɨɜɢ. ɉɨɞ Ɇɨɫɤɜɨɣ ɧɟ ɪɚɡɜɨɞɢɥɢ, ɚ ɬɟɩɟɪɶ ɪɚɡɜɨɞɹɬ. 

Ȼɟɲɚɥ ȼɚɧɹ ɩɨ ɩɨɥɸ, ɞɚ ɜɞɪɭɝ ɨɫɬɚɧɨɜɢɥɫɹ. Ƚɪɱɢ ɜɸɬ ɝɧɟɡɞɚ ɧɚ ɞɟɪɟɜɶɹɯ. ɇɚ 

ɩɨɜɨɝɨɞɧɟɣ ɟɥɤɟ ɜɢɫɟɥɨ ɦɧɨɝɨ ɢɤɪɭɲɟɤ. Ƚɪɚɱɢ ɞɥɹ ɩɬɟɧɰɨɜ ɱɟɪɜɟɣ ɧɚ ɩɚɲɧɟ. 

Ɉɯɨɬɧɢɤ ɜɟɱɟɪɨɦ ɫ ɨɯɨɬɵ. ȼ ɬɟɬɪɚɞɢ Ɋɚɢ ɯɨɪɨɲɢɟ ɨɬɥɟɬɤɢ. ɇɚɲɤɨɥɶɧɨɣ 

ɩɥɨɳɚɞɤɟ ɢɝɪɚɥɢ ɞɟɬɢ. ȼ ɬɪɚɜɟ ɫɬɪɟɱɟɬ ɤɭɡɧɟɱɢɤ. Ɂɢɦɨɣ ɰɜɟɥɚ ɜ ɫɚɞɭ ɹɛɥɨɧɹ».  

ɛ) «ɋɬɚɪɵɟ ɥɟɛɟɞɢ ɫɤɥɨɧɢɥɢ ɩɟɪɟɞ ɧɢɦ ɝɨɪɵɟ ɲɟɢ. Ɂɢɦɨɣ ɜ ɫɚɞɭ ɪɚɫɰɜɟɥɢ 

ɹɛɥɨɧɢ. ȼɡɪɨɫɥɵɟ ɢ ɞɬɢ ɬɨɥɩɢɥɢɫɶ ɧɚ ɛɟɪɟɝɭ. ȼɧɢɡɭ ɧɚɞ ɧɢɦɢ ɪɚɫɫɬɢɥɚɥɚɫɶ 

ɥɟɞɹɧɚɹ ɩɭɫɬɵɧɹ. ȼ ɨɬɜɟɬ ɹ ɤɢɜɚɸ ɟɦɭ ɪɭɤɨɣ. ɋɨɥɧɰɟ ɞɨɯɨɞɢɥɨ ɞɨ ɜɟɪɯɭɲɟɤ 

ɞɟɪɟɜɶɟɜ ɢ ɬɪɹɬɚɥɨɫɶ ɡɚ ɧɢɦɢ. ɋɨɪɧɹɤɢ ɲɢɩɭɱɢ ɢ ɩɥɨɞɨɜɢɬɵ. ɇɚɫɬɨɥɟ ɥɟɠɚɥɚ 

ɤɚɪɬɚ ɧɚɲɟɝɨ ɝɨɪɨɞɚ. ɋɚɦɨɥɟɬ ɫɸɞɚ, ɱɬɨɛɵ ɩɨɦɨɱɶ ɥɸɞɹɦ. ɋɤɨɪɨ ɭɞɚɥɨɫɶ ɦɧɟ 

ɧɚ ɦɚɲɢɧɟ» 

«ɂɫɩɪɚɜɶ ɨɲɢɛɤɢ ɜ ɬɟɤɫɬɟ». 

ɐɟɥɶ: ɭɫɬɚɧɨɜɢɬɶ ɭɪɨɜɟɧɶ ɭɫɬɨɣɱɢɜɨɫɬɢ ɜɧɢɦɚɧɢɹ ɭɱɚɳɢɯɫɹ ɩɪɢ 

ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɢ ɢ ɩɪɨɜɟɪɤɟ ɩɢɫɶɦɟɧɧɵɯ ɪɚɛɨɬ; ɬɪɟɧɢɪɨɜɤɚ ɪɚɫɩɪɟɞɟɥɟɧɢɹ 

ɜɧɢɦɚɧɢɹ. 

ȼɪɟɦɹ ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɹ: 10-15 ɦɢɧɭɬ, ɜ ɬɟɱɟɧɢɟ ɭɱɟɛɧɨɝɨ ɝɨɞɚ. 

ɂɧɫɬɪɭɤɰɢɹ: «ɇɚ ɞɨɫɤɟ ɡɚɩɢɫɚɧ ɬɟɤɫɬ. ȼɧɢɦɚɬɟɥɶɧɨ ɩɪɨɱɢɬɚɣɬɟ. ɇɚɣɞɢɬɟ 

ɞɨɩɭɳɟɧɧɵɟ ɨɲɢɛɤɢ. 

ȼɚɪɢɚɧɬ 1. ɉɨ ɤɪɭɬɨ ɬɪɨɩɢɧɤɟ ɝɨɪɧɨɣ 

ɒёɥ ɞɨɦɨɣ ɛɚɪɚɲɟɤ ɱёɪɧɵ 

ɂ ɧɚ ɦɨɫɬɢɤ ɝɨɪɛɚɬɨɦ 

ɉɨɜɫɬɪɟɱɚɥɫɹ ɫ ɛɟɥɵɦ ɛɪɚɬɨ 

ɉɨɦɨɬɚɥ ɨɞɢɧ ɪɨɝɨɦ, 

ɍɩёɪɫɹ ɞɪɭɝɨ ɧɨɝɚɦɢ… 

Ʉɚɤ ɪɨɝɚɦ ɧɟ ɤɪɭɬɢ, 

Ⱥ ɜɞɜɨёɦ ɧɟɥɶɡ ɩɪɨɣɬɢ. 
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(ɋ. Ɇɢɯɚɥɤɨɜ). 

ȼɚɪɢɚɧɬ 2. 

Ɉɞɭɜɚɧɱɢɤɢ. 

ȼɫɟ ɡɧɚɸɬ ɷɬɢ ɩɪɨɫɬɵ ɰɜɟɬɵ. Ɉɧɢ ɩɨɯɨɠɢ ɧɚ ɦɥɟɧɶɤɨɟ ɫɨɥɧɰɟ ɫ ɡɨɥɨɬɵɦɢ 

ɥɭɱɚɦɢ. ɋɟɦɟɧɚ ɨɞɭɜɚɧɱɢɤɚ ɛɵɫɬɪɨ ɫɡɪɟɜɚɸɬ ɢ ɞɟɥɚɸɬɫɹ ɩɭɲɢɫɬɵɦ ɲɚɪɢɤɨɦ. 

Ⱦɭɧɟɲɶ ɧɚ ɲɚɪɢɤ, ɢ ɩɨɩɥɵɜɬ ɜ ɜɨɡɞɭɯɟ ɥёɝɤɢɟ ɩɭɲɢɧɤɢ. ȼɨɬ ɩɨɱɟɦɭ ɧɚɪɨɞ ɢ 

ɧɚɡɜɚɥ ɷɬɨɬ ɰɜɟɬɨɤ ɨɞɜɚɧɱɢɤɨɦ. 

ȼɚɪɢɚɧɬ3. 

Ȼɟɝɚɟɬ ɲɭɫɪɵɣ ɦɚɥɵɲ.                              Ɉɬɤɪɵɥɫɹ ɡɢɦɧɢɣ ɥɝɟɪ. 

Ʌɢɬɢɬ ɨɝɪɨɦɧɵɣ ɨɪёɥ.                                ɐɜɢɬёɬ ɛɟɥɚɹ ɫɢɪɟɧɶ. 

ɂɞёɬ ɝɟɛɧɨɣ ɞɨɠɞɶ.                                     Ⱦɨɫɬɚɧɶ ɫɬɨɥɜɭɸ ɩɨɫɭɞɭ. 

ɋɬɚɢɬ ɫɬɟɤɥɹɧɧɚɹ ɜɚɡɚ.                                ɉɪɨɩɚɥɚ ɬɨɧɤɚɹ ɢɝɥɤɚ. 

ɋɤɨɪɨ ɧɚɜɨɝɨɞɧɢɣ ɩɪɚɡɞɧɢɤ.                      Ʉɢɩɢɬ ɩɭɡɚɬɵɣ ɫɚɦɨɜɪ. 

Ɍɚɤɨɟ ɡɚɞɚɧɢɟ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɩɪɨɜɨɞɢɬɶ 3-5 ɪɚɡ ɜ ɧɟɞɟɥɸ. ɋɧɚɱɚɥɚ ɭɱɚɳɢɟɫɹ 

ɧɚɯɨɞɹɬ ɨɲɢɛɤɢ ɭɫɬɧɨ, ɫ ɨɛɴɹɫɧɟɧɢɟɦ ɢɫɩɪɚɜɥɹɸɬ ɢɯ, ɚ ɡɚɬɟɦ ɤɚɠɞɵɣ 

ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨ ɡɚɩɢɫɵɜɚɟɬ ɬɟɤɫɬ ɜ ɫɜɨɸ ɪɚɛɨɱɭɸ ɬɟɬɪɚɞɶ. 

Ɉɛɦɟɧɢɜɚɸɬɫɹ ɬɟɬɪɚɞɹɦɢ ɢ ɟɳё ɪɚɡ ɩɪɨɜɟɪɹɸɬ. Ɍɟɤɫɬɵ (ɩɪɟɞɥɨɠɟɧɢɹ) 

ɩɨɞɛɢɪɚɸɬɫɹ ɤɚɠɞɵɣ ɪɚɡ ɧɨɜɵɟ. ɉɪɚɤɬɢɤɚ ɪɚɛɨɬɵ ɫ ɷɬɢɦ ɡɚɞɚɧɢɟɦ ɩɨɤɚɡɚɥɚ, 

ɱɬɨ ɡɧɚɱɢɬɟɥɶɧɨ ɫɨɤɪɚɬɢɥɢɫɶ ɨɲɢɛɤɢ ɜ ɩɢɫɶɦɟɧɧɵɯ ɡɚɞɚɧɢɹɯ. ɗɬɨ ɫɤɚɡɚɥɨɫɶ ɧɚ 

ɨɛɳɭɸ ɭɫɩɟɜɚɟɦɨɫɬɶ ɤɥɚɫɫɚ. 

ɍɩɪɚɠɧɟɧɢɟ «ɋɱёɬ ɫ ɩɨɦɟɯɨɣ». 

ɐɟɥɶ: ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɟ ɭ ɞɟɬɟɣ ɩɟɪɟɤɥɸɱɟɧɢɹ ɜɧɢɦɚɧɢɹ. 

ȼɪɟɦɹ ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɹ: 3 ɦɢɧɭɬɵ. 

ɂɧɫɬɪɭɤɰɢɹ: Ⱦɟɬɢ ɧɚɡɵɜɚɸɬ ɰɢɮɪɵ ɨɬ 1 ɞɨ 20 (ɦɨɠɧɨ ɨɬ 1 ɞɨ 30, ɨɬ 1 ɞɨ 

40 ɢ ɬ.ɞ.), ɨɞɧɨɜɪɟɦɟɧɧɨ ɡɚɩɢɫɵɜɚɹ ɢɯ ɧɚ ɥɢɫɬɟ ɛɭɦɚɝɢ ɢɥɢ ɧɚ ɞɨɫɤɟ ɜ ɨɛɪɚɬɧɨɦ 

ɩɨɪɹɞɤɟ: ɩɪɨɢɡɧɨɫɢɬ 1, ɩɢɲɟɬ 20, ɩɪɨɢɡɧɨɫɢɬ 2, ɩɢɲɟɬ 19 ɢ ɬ.ɞ. 

ɉɨɞɫɱɢɬɵɜɚɟɬɫɹ ɱɢɫɥɨ ɨɲɢɛɨɤ. 

ɂɝɪɚ «ɂɳɢ ɛɟɡɨɫɬɚɧɨɜɨɱɧɨ». ȼ ɬɟɱɟɧɢɟ 10-15 ɫ ɭɜɢɞɟɬɶ ɜɨɤɪɭɝ ɫɟɛɹ ɤɚɤ 

ɦɨɠɧɨ ɛɨɥɶɲɟ ɩɪɟɞɦɟɬɨɜ ɨɞɧɨɝɨ ɢ ɬɨɝɨ ɠɟ ɰɜɟɬɚ (ɢɥɢ ɨɞɧɨɝɨ ɪɚɡɦɟɪɚ, ɮɨɪɦɵ,  

ɦɚɬɟɪɢɚɥɚ ɢ ɬ.ɩ.). ɉɨ ɫɢɝɧɚɥɭ ɭɱɢɬɟɥɹ ɨɞɢɧ ɪɟɛɟɧɨɤ ɧɚɱɢɧɚɟɬ ɩɟɪɟɱɢɫɥɟɧɢɟ, 
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ɞɪɭɝɢɟ ɟɝɨ ɞɨɩɨɥɧɹɸɬ. 

ɍɩɪɚɠɧɟɧɢɟ «Ʉɚɠɞɨɣ ɪɭɤɟ – ɫɜɨё ɞɟɥɨ». 

ɐɟɥɶ: ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɟ ɭ ɞɟɬɟɣ ɪɚɫɩɪɟɞɟɥɟɧɢɹ ɜɧɢɦɚɧɢɹ ɢ ɨɞɧɨɜɪɟɦɟɧɧɨ 

ɨɛɪɚɛɨɬɤɚ ɧɚɜɵɤɚ ɡɚɩɨɦɢɧɚɧɢɹ. 

ɂɧɫɬɪɭɤɰɢɹ: Ⱦɟɬɟɣ ɩɪɨɫɹɬ ɥɟɜɨɣ ɪɭɤɨɣ ɦɟɞɥɟɧɧɨ ɩɟɪɟɦɟɳɚɬɶ ɜ ɬɟɱɟɧɢɢ 1 

ɦɢɧɭɬɵ ɤɧɢɝɭ ɫ ɢɥɥɸɫɬɪɚɰɢɟɣ (ɡɚɩɨɦɢɧɚɹ ɢɯ), ɚ ɩɪɚɜɨɣ ɱɟɪɬɢɬɶ 

ɝɟɨɦɟɬɪɢɱɟɫɤɢɟ ɮɢɝɭɪɵ ɢɥɢ ɪɟɲɚɬɶ ɧɟɫɥɨɠɧɵɟ ɩɪɢɦɟɪɵ. 



 



 


