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ɊȿɎȿɊȺɌ 
 

ȼɵɩɭɫɤɧɚɹ ɤɜɚɥɢɮɢɤɚɰɢɨɧɧɚɹ ɪɚɛɨɬɚ ɩɨ ɬɟɦɟ: «ɉɫɢɯɨɥɨɝɨ-

ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɨɟ ɫɨɩɪɨɜɨɠɞɟɧɢɟ ɫɟɦɟɣ, ɧɚɯɨɞɹɳɢɯɫɹ ɜ ɫɨɰɢɚɥɶɧɨ-ɨɩɚɫɧɨɦ 

ɩɨɥɨɠɟɧɢɢ» ɫɨɞɟɪɠɢɬ 55 ɫɬɪɚɧɢɰ ɬɟɤɫɬɨɜɨɝɨ ɞɨɤɭɦɟɧɬɚ, 44 ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɧɵɯ 

ɢɫɬɨɱɧɢɤɨɜ, 14 ɬɚɛɥɢɰ, 9 ɪɢɫɭɧɤɨɜ, 1 ɩɪɢɥɨɠɟɧɢɟ. 

ɋɈɐɂȺɅɖɇɈ-ɈɉȺɋɇɈȿ ɉɈȼȿȾȿɇɂȿ, ɉɋɂɏɈɅɈȽɈ-

ɉȿȾȺȽɈȽɂɑȿɋɄɈȿ ɋɈɉɊɈȼɈɀȾȿɇɂȿ, ɋȿɆɖə, ɉɈȾɊɈɋɌɄɂ.  

Ʉɚɠɞɵɣ ɪɟɛɟɧɨɤ ɢɦɟɟɬ ɩɪɚɜɨ ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɹ ɢ ɩɨɥɧɨɰɟɧɧɨɝɨ ɜɨɫɩɢɬɚɧɢɹ. 

Ɉɛɹɡɚɧɧɨɫɬɶ ɪɨɞɢɬɟɥɟɣ ɜɨɫɩɢɬɵɜɚɬɶ ɫɜɨɢɯ ɞɟɬɟɣ, ɧɟɫɬɢ ɨɬɜɟɬɫɬɜɟɧɧɨɫɬɶ ɡɚ ɢɯ 

ɪɚɡɜɢɬɢɟ, ɨɛɟɫɩɟɱɢɜɚɬɶ ɢɯ – ɷɬɨ ɧɟɡɵɛɥɟɦɵɟ ɤɨɧɫɬɢɬɭɰɢɨɧɧɵɟ ɩɪɚɜɚ ɢ 

ɨɛɹɡɚɧɧɨɫɬɢ. ȼ ɫɜɹɡɢ ɫ ɤɪɢɡɢɫɧɵɦɢ ɹɜɥɟɧɢɹɦɢ, ɩɚɧɞɟɦɢɟɣ, ɜɫɟ ɱɚɳɟ ɫɬɚɥ 

ɡɜɭɱɚɬɶ ɬɟɪɦɢɧ «ɫɟɦɶɹ ɜ ɫɨɰɢɚɥɶɧɨ ɭɹɡɜɢɦɨɦ ɩɨɥɨɠɟɧɢɢ», ɫɟɦɶɹ, ɜ ɤɨɬɨɪɵɯ 

ɪɨɞɢɬɟɥɢ ɢɥɢ ɩɪɟɞɫɬɚɜɢɬɟɥɢ ɧɟɧɚɞɥɟɠɚɳɟɟ ɢɫɩɨɥɧɹɸɬ ɫɜɨɢ ɪɨɞɢɬɟɥɶɫɤɢɟ 

ɨɛɹɡɚɧɧɨɫɬɢ.  

ɐɟɥɶ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ: ɢɡɭɱɟɧɢɟ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɟɣ ɩɫɢɯɨɥɨɝɨ-ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɨɝɨ 

ɫɨɩɪɨɜɨɠɞɟɧɢɹ ɫɟɦɟɣ, ɧɚɯɨɞɹɳɢɯɫɹ ɜ ɫɨɰɢɚɥɶɧɨ-ɨɩɚɫɧɨɦ ɩɨɥɨɠɟɧɢɢ.  

Ɉɛɨɛɳɚɹ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɵ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ, ɩɨɫɥɟ ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɹ ɩɟɪɜɢɱɧɨɣ 

ɞɢɚɝɧɨɫɬɢɤɢ, ɩɨ ɫɭɦɦɟ ɱɟɬɵɪɟɯ ɦɟɬɨɞɢɤ, ɦɵ ɜɵɹɜɢɥɢ ɪɟɚɥɶɧɨɟ ɫɨɰɢɚɥɶɧɨ-

ɨɩɚɫɧɨɟ ɩɨɥɨɠɟɧɢɟ ɜɫɟɯ ɫɟɦɟɣ, ɨɬɤɥɨɧɟɧɢɹ, ɩɪɢɱɟɦ ɫɭɳɟɫɬɜɟɧɧɵɟ ɜɵɹɜɥɟɧɵ ɜ 

ɩɨɜɟɞɟɧɢɢ ɞɟɬɟɣ ɢɡ ɷɬɢɯ ɫɟɦɟɣ, ɱɬɨ ɬɪɟɛɭɟɬ ɧɟɡɚɦɟɞɥɢɬɟɥɶɧɵɯ, ɤɨɦɩɥɟɤɫɧɵɯ 

ɤɨɪɪɟɤɬɢɪɭɸɳɢɯ ɦɟɪɨɩɪɢɹɬɢɣ, ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɧɵɯ ɧɚ ɫɬɚɛɢɥɢɡɚɰɢɸ ɢ ɭɥɭɱɲɟɧɢɟ 

ɫɢɬɭɚɰɢɢ.  

ɋ ɰɟɥɶɸ ɪɟɲɟɧɢɹ ɜɵɹɜɥɟɧɧɵɯ ɩɪɨɛɥɟɦ ɧɚɦɢ ɩɪɟɞɥɨɠɟɧɚ ɩɪɨɝɪɚɦɦɚ 

«Ɇɨɹ ɫɟɦɶɹ», ɰɟɥɶ ɤɨɬɨɪɨɣ - ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɜɨɫɩɢɬɚɬɟɥɶɧɨɝɨ ɩɨɬɟɧɰɢɚɥɚ ɫɟɦɶɢ, 

ɧɚɯɨɞɹɳɟɣɫɹ ɜ ɫɨɰɢɚɥɶɧɨ ɨɩɚɫɧɨɦ ɩɨɥɨɠɟɧɢɢ. ɋɨɞɟɪɠɚɧɢɟ ɩɪɨɝɪɚɦɦɵ: 

ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɚɹ ɪɚɛɨɬɚ ɧɚɞ ɩɪɨɛɥɟɦɨɣ ɫɟɦɶɢ; ɝɪɭɩɩɨɜɚɹ ɪɚɛɨɬɚ ɫ ɞɟɬɶɦɢ ɢ 

ɪɨɞɢɬɟɥɹɦɢ. ɋɨɩɨɫɬɚɜɥɹɹ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɵ ɩɟɪɜɢɱɧɨɣ ɢ ɩɨɜɬɨɪɧɨɣ ɞɢɚɝɧɨɫɬɢɤɢ, ɦɵ 

ɩɪɢɲɥɢ ɤ ɜɵɜɨɞɭ, ɱɬɨ ɪɟɚɥɢɡɨɜɚɧɧɚɹ ɧɚɦɢ ɫɢɫɬɟɦɚ ɡɚɧɹɬɢɣ ɹɜɥɹɟɬɫɹ 

ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɵɦ ɫɪɟɞɫɬɜɨɦ ɩɟɪɜɢɱɧɨɣ ɩɪɨɮɢɥɚɤɬɢɤɢ ɋɈɉ. 
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ȼȼȿȾȿɇɂȿ 

 

Ⱥɤɬɭɚɥɶɧɨɫɬɶ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ. Ɂɚɤɨɧɨɞɚɬɟɥɶɫɬɜɨ Ɋɨɫɫɢɣɫɤɨɣ Ɏɟɞɟɪɚɰɢɢ 

ɝɚɪɚɧɬɢɪɭɟɬ ɩɪɚɜɨ ɤɚɠɞɨɝɨ ɪɟɛɟɧɤɚ ɠɢɬɶ ɢ ɜɨɫɩɢɬɵɜɚɬɶɫɹ ɜ ɫɟɦɶɟ, ɩɪɚɜɨ ɧɚ 

ɪɨɞɢɬɟɥɶɫɤɭɸ ɡɚɛɨɬɭ, ɩɪɚɜɨ ɢ ɨɛɹɡɚɧɧɨɫɬɶ ɪɨɞɢɬɟɥɟɣ ɜɨɫɩɢɬɵɜɚɬɶ ɫɜɨɢɯ ɞɟɬɟɣ, 

ɧɟɫɬɢ ɨɬɜɟɬɫɬɜɟɧɧɨɫɬɶ ɡɚ ɢɯ ɪɚɡɜɢɬɢɟ, ɨɛɟɫɩɟɱɢɜɚɬɶ ɢɯ ɡɞɨɪɨɜɶɟ, ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɟ, 

ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɟ, ɞɭɯɨɜɧɨɟ ɢ ɧɪɚɜɫɬɜɟɧɧɨɟ ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɜ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɢɢ ɫ 

ɦɟɠɞɭɧɚɪɨɞɧɵɦɢ ɫɬɚɧɞɚɪɬɚɦɢ.  

Ɏɟɞɟɪɚɥɶɧɵɟ ɢ ɪɟɝɢɨɧɚɥɶɧɵɟ ɜɥɚɫɬɢ ɪɟɚɥɢɡɭɸɬ ɦɟɪɵ, ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɧɵɟ ɧɚ 

ɩɨɞɞɟɪɠɤɭ ɫɟɦɟɣɧɨɣ ɫɢɫɬɟɦɵ, ɭɤɪɟɩɥɟɧɢɟ ɟɟ ɜɨɫɩɢɬɚɬɟɥɶɧɨɝɨ ɩɨɬɟɧɰɢɚɥɚ, 

ɫɨɤɪɚɳɟɧɢɟ ɱɢɫɥɚ ɞɟɬɟɣ, ɪɨɞɢɬɟɥɢ ɤɨɬɨɪɵɯ ɩɪɟɧɟɛɪɟɝɚɸɬ ɫɜɨɢɦɢ 

ɨɛɹɡɚɧɧɨɫɬɹɦɢ, ɫɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɨɜɚɧɢɟ ɫɢɫɬɟɦɵ ɪɚɛɨɬɵ ɜ ɫɮɟɪɟ ɨɩɟɤɢ ɢ 

ɩɨɩɟɱɢɬɟɥɶɫɬɜɚ ɜ ɨɬɧɨɲɟɧɢɢ ɧɟɫɨɜɟɪɲɟɧɧɨɥɟɬɧɢɯ ɝɪɚɠɞɚɧ. Ʉ ɫɨɠɚɥɟɧɢɸ, ɢɡ- 

ɡɚ ɤɪɢɡɢɫɚ, ɜɵɡɜɚɧɧɨɝɨ ɩɚɧɞɟɦɢɟɣ ɤɨɪɨɧɚɜɢɪɭɫɚ, ɜ ɫɬɪɚɧɟ ɩɨ-ɩɪɟɠɧɟɦɭ 

ɫɭɳɟɫɬɜɭɸɬ ɫɟɪɶɟɡɧɵɟ ɩɪɨɛɥɟɦɵ ɜ ɩɨɞɞɟɪɠɤɟ ɭɹɡɜɢɦɵɯ ɫɟɦɟɣ (ɞɚɥɟɟ «ɋɈɉ»). 

ɋɟɦɶɹ ɜ ɫɨɰɢɚɥɶɧɨ ɭɹɡɜɢɦɨɦ ɩɨɥɨɠɟɧɢɢ - ɷɬɨ ɫɟɦɶɹ, ɜ ɤɨɬɨɪɨɣ ɪɨɞɢɬɟɥɢ 

(ɡɚɤɨɧɧɵɟ ɩɪɟɞɫɬɚɜɢɬɟɥɢ) ɧɟɧɚɞɥɟɠɚɳɢɦ ɨɛɪɚɡɨɦ ɢɫɩɨɥɧɹɸɬ ɫɜɨɢ 

ɪɨɞɢɬɟɥɶɫɤɢɟ ɨɛɹɡɚɧɧɨɫɬɢ ɩɨ ɜɨɫɩɢɬɚɧɢɸ, ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɸ ɢ ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɸ ɞɟɬɟɣ. 

Ɉɫɧɨɜɧɵɦɢ ɤɪɢɬɟɪɢɹɦɢ ɨɬɧɟɫɟɧɢɹ ɫɟɦɶɢ ɤ ɷɬɨɣ ɤɚɬɟɝɨɪɢɢ ɹɜɥɹɸɬɫɹ 

ɡɥɨɭɩɨɬɪɟɛɥɟɧɢɟ ɚɥɤɨɝɨɥɟɦ ɢɥɢ ɧɚɪɤɨɬɢɤɚɦɢ ɪɨɞɢɬɟɥɹɦɢ ɢɥɢ ɡɚɤɨɧɧɵɦɢ 

ɩɪɟɞɫɬɚɜɢɬɟɥɹɦɢ, ɨɬɫɭɬɫɬɜɢɟ ɩɨɫɬɨɹɧɧɨɝɨ ɞɨɯɨɞɚ ɢɥɢ ɪɚɛɨɬɵ, ɧɚɫɢɥɢɟ ɧɚɞ 

ɧɟɫɨɜɟɪɲɟɧɧɨɥɟɬɧɢɦɢ, ɢɯ ɧɟɠɟɥɚɧɢɟ ɭɱɢɬɶɫɹ, ɧɟɨɛɴɹɫɧɢɦɵɟ ɩɪɨɩɭɫɤɢ 

ɡɚɧɹɬɢɣ, ɡɥɨɭɩɨɬɪɟɛɥɟɧɢɟ ɚɥɤɨɝɨɥɟɦ ɢɥɢ ɧɚɪɤɨɬɢɤɚɦɢ ɧɟɫɨɜɟɪɲɟɧɧɨɥɟɬɧɢɦɢ 

ɞɟɬɶɦɢ, ɛɪɨɞɹɠɧɢɱɟɫɬɜɨ, ɫɚɦɨɜɨɥɶɧɵɟ ɭɯɨɞɵ ɢɡ ɞɨɦɚ, ɩɪɚɜɨɧɚɪɭɲɟɧɢɹ [25].  

ɉɪɢ ɜɵɹɜɥɟɧɢɢ ɷɬɢɯ ɮɚɤɬɨɪɨɜ ɫɟɦɶɹ ɜɤɥɸɱɚɟɬɫɹ ɜ ɪɟɟɫɬɪ ɢ ɫɬɚɧɨɜɢɬɫɹ 

ɫɟɦɶɟɣ ɝɪɭɩɩɵ ɪɢɫɤɚ [26].  

ɍɱɟɬ ɫɟɦɟɣ ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɹɟɬɫɹ ɜ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɢɢ ɫ ɞɟɣɫɬɜɭɸɳɢɦ 

ɧɚɰɢɨɧɚɥɶɧɵɦ ɡɚɤɨɧɨɞɚɬɟɥɶɫɬɜɨɦ, ɧɚɩɪɢɦɟɪ, ɩɨ ɡɚɤɨɧɭ: «Ɉɫɧɨɜɵ ɫɨɰɢɚɥɶɧɨɝɨ 

ɨɛɫɥɭɠɢɜɚɧɢɹ ɧɚɫɟɥɟɧɢɹ ɜ Ɋɨɫɫɢɣɫɤɨɣ Ɏɟɞɟɪɚɰɢɢ» - Ɏɟɞɟɪɚɥɶɧɵɣ ɡɚɤɨɧ № 
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442-ɎɁ ɨɬ 28 ɞɟɤɚɛɪɹ 2013 ɝɨɞɚ (ɪɟɞ. ɨɬ 13 ɢɸɥɹ 2020 ɝɨɞɚ), «Ɉɫɧɨɜɵ ɫɢɫɬɟɦɵ 

ɩɪɨɮɢɥɚɤɬɢɤɢ 5 ɛɟɡɧɚɞɡɨɪɧɨɫɬɢ ɢ ɩɪɚɜɨɧɚɪɭɲɟɧɢɣ ɧɟɫɨɜɟɪɲɟɧɧɨɥɟɬɧɢɯ» - 

Ɏɟɞɟɪɚɥɶɧɵɣ ɡɚɤɨɧ ɨɬ 24 ɢɸɧɹ 1999 ɝɨɞɚ N120-ɎɁ (ɪɟɞ. ɨɬ 24 ɚɩɪɟɥɹ 2020 ɝɨɞɚ) 

ɢ ɞɪ. [25]  

ȼ ɢɫɬɨɪɢɢ ɧɚɲɟɣ ɫɬɪɚɧɵ ɫɨɰɢɚɥɶɧɨ-ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɚɹ ɩɨɞɞɟɪɠɤɚ ɫɟɦɶɢ 

ɛɵɥɚ ɨɞɧɢɦ ɢɡ ɩɪɢɨɪɢɬɟɬɨɜ ɝɨɫɭɞɚɪɫɬɜɚ, ɬɚɤ ɤɚɤ ɨɬ ɤɚɱɟɫɬɜɚ ɢ ɭɪɨɜɧɹ ɠɢɡɧɢ 

ɷɬɨɝɨ «ɫɨɰɢɚɥɶɧɨɝɨ ɹɞɪɚ» ɧɚɩɪɹɦɭɸ ɡɚɜɢɫɢɬ ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɫɬɪɚɧɵ, ɫɨɰɢɚɥɶɧɨ-

ɷɤɨɧɨɦɢɱɟɫɤɢɟ ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɢ ɢ ɩɨɥɨɠɟɧɢɟ Ɋɨɫɫɢɣɫɤɨɣ Ɏɟɞɟɪɚɰɢɢ ɧɚ ɦɢɪɨɜɨɣ 

ɚɪɟɧɟ.  

ɉɫɢɯɨɥɨɝɨ-ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɚɹ ɩɨɞɞɟɪɠɤɚ ɫɟɦɟɣ ɝɪɭɩɩɵ ɪɢɫɤɚ - ɷɬɨ ɫɥɨɠɧɵɣ 

ɢ ɤɨɦɩɥɟɤɫɧɵɣ ɩɪɨɰɟɫɫ, ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɹɟɦɵɣ ɦɧɨɝɢɦɢ ɫɭɛɴɟɤɬɚɦɢ ɫɢɫɬɟɦɵ 

ɩɪɨɮɢɥɚɤɬɢɤɢ. ɋɟɦɶɢ, ɧɟɫɨɜɟɪɲɟɧɧɨɥɟɬɧɢɟ ɢ ɤɨɦɢɬɟɬɵ ɩɨ ɡɚɳɢɬɟ ɢɯ ɩɪɚɜ, 

ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɵɟ ɭɱɪɟɠɞɟɧɢɹ, ɩɫɢɯɨɥɨɝɢ, ɨɪɝɚɧɵ ɩɨɥɢɰɢɢ, ɭɱɪɟɠɞɟɧɢɹ 

ɞɨɩɨɥɧɢɬɟɥɶɧɨɝɨ ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɹ, ɦɟɞɢɰɢɧɫɤɢɟ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ, ɢɫɩɨɥɧɢɬɟɥɶɧɵɟ 

ɨɪɝɚɧɵ ɝɨɫɭɞɚɪɫɬɜɟɧɧɨɣ ɜɥɚɫɬɢ.  

ɒɤɨɥɵ, ɚɪɯɢɜɵ ɢ ɫɨɰɢɚɥɶɧɵɟ ɭɱɪɟɠɞɟɧɢɹ ɢɝɪɚɸɬ ɨɱɟɧɶ ɜɚɠɧɭɸ ɪɨɥɶ ɜ 

ɫɢɫɬɟɦɟ ɩɪɨɮɢɥɚɤɬɢɤɢ ɫɨɰɢɚɥɶɧɨ-ɨɩɚɫɧɨɝɨ ɩɨɥɨɠɟɧɢɹ. ɋɩɟɰɢɚɥɢɫɬɵ ɜɵɹɜɥɹɸɬ 

ɧɟɛɥɚɝɨɩɨɥɭɱɧɵɟ ɫɟɦɶɢ, ɨɩɪɟɞɟɥɹɸɬ ɢɯ ɩɨɬɪɟɛɧɨɫɬɢ ɢ ɩɪɟɞɨɫɬɚɜɥɹɸɬ ɭɫɥɭɝɢ ɜ 

ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɢɢ ɫ ɪɚɡɪɚɛɨɬɚɧɧɨɣ ɩɪɨɝɪɚɦɦɨɣ ɫɨɰɢɚɥɶɧɨɝɨ ɨɛɫɥɭɠɢɜɚɧɢɹ, ɚ ɬɚɤɠɟ 

ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɹɸɬ ɲɟɮɫɬɜɨ ɧɚɞ ɫɟɦɶɟɣ ɢ ɫɨɰɢɚɥɶɧɭɸ ɩɨɞɞɟɪɠɤɭ.  

ɉɪɨɛɥɟɦɚ ɨɤɚɡɚɧɢɹ ɩɫɢɯɨɥɨɝɨ-ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɨɣ ɩɨɦɨɳɢ ɧɟɛɥɚɝɨɩɨɥɭɱɧɵɦ 

ɫɟɦɶɹɦ ɧɟ ɧɨɜɚ, ɜ ɨɬɟɱɟɫɬɜɟɧɧɨɣ ɩɪɚɤɬɢɤɟ, ɜɩɟɪɜɵɟ ɨɧɚ ɛɵɥɚ ɡɚɬɪɨɧɭɬɚ ɜ 

ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ ɪɚɛɨɬɚɯ ɤɥɚɫɫɢɤɨɜ, ɚ ɫɨɜɪɟɦɟɧɧɵɟ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ ɩɨ ɞɚɧɧɨɦɭ 

ɜɨɩɪɨɫɭ ɜɟɞɭɬɫɹ ɜ ɪɚɛɨɬɚɯ ɬɚɤɢɯ ɚɜɬɨɪɨɜ ɤɚɤ: Ɉ. ɋ. Ƚɚɡɦɚɧ [8], ɋ. ɇ. Ʉɨɪɫɚɤɨɜɚ 

[20], Ⱥ. ɂ. ɋɚɧɧɢɤɨɜɨɣ [34], ɋ. Ʌ. Ɍɚɥɚɧɨɜɚ [39], Ʌ. ȼ. ɏɪɢɫɬɢɱɟɧɤɨ [41], 

ɤɨɬɨɪɵɟ ɢɡɭɱɚɥɢ ɩɪɨɛɥɟɦɭ ɩɨɞɞɟɪɠɤɢ ɭɹɡɜɢɦɵɯ ɫɟɦɟɣ ɫ ɞɟɬɶɦɢ. ȼ. ɉ. Ȼɨɪɹɤ 

[5], Ⱥ. ɇ. Ƚɚɥɚɝɭɡɨɜ [9], ȿ. ɇ. Ʌɢɬɨɜɱɟɧɤɨ [21], ɂ. Ⱥ. ɉɥɨɯɨɜɚ [29] ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɥɢ 

ɚɫɩɟɤɬɵ ɩɫɢɯɨɥɨɝɨ-ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɨɝɨ ɫɨɩɪɨɜɨɠɞɟɧɢɹ ɞɟɬɟɣ ɜ ɫɨɰɢɚɥɶɧɨ-ɨɩɚɫɧɨɦ 

ɩɨɥɨɠɟɧɢɢ.  
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ɇɟɫɦɨɬɪɹ ɧɚ ɬɟɨɪɟɬɢɱɟɫɤɨɟ ɢ ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɨɟ ɜɧɢɦɚɧɢɟ ɤ ɩɪɨɛɥɟɦɚɦ ɋɈɉ, 

ɫɨɰɢɚɥɶɧɨ-ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɨɝɨ ɢ ɩɫɢɯɨɥɨɝɨ-ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɨɝɨ ɫɨɩɪɨɜɨɠɞɟɧɢɹ ɫɟɦɟɣ 

ɝɪɭɩɩɵ ɪɢɫɤɚ, ɞɢɧɚɦɢɤɚ ɩɨɫɥɟɞɧɢɯ ɥɟɬ ɩɨɤɚɡɵɜɚɟɬ ɪɨɫɬ ɞɚɧɧɨɣ ɩɪɨɛɥɟɦɵ ɢ 

ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨɫɬɶ ɟɟ ɧɚɭɱɧɨ-ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɨɝɨ ɨɫɦɵɫɥɟɧɢɹ, ɱɬɨ ɫ ɨɞɧɨɣ ɫɬɨɪɨɧɵ 

ɨɩɪɟɞɟɥɹɟɬ ɚɤɬɭɚɥɶɧɨɫɬɶ ɜɵɛɪɚɧɧɨɣ ɬɟɦɵ.  

ɐɟɥɶ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ: ɢɡɭɱɟɧɢɟ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɟɣ ɩɫɢɯɨɥɨɝɨ-ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɨɝɨ 

ɫɨɩɪɨɜɨɠɞɟɧɢɹ ɫɟɦɟɣ, ɧɚɯɨɞɹɳɢɯɫɹ ɜ ɫɨɰɢɚɥɶɧɨ-ɨɩɚɫɧɨɦ ɩɨɥɨɠɟɧɢɢ.  

Ɉɛɴɟɤɬ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ: ɩɫɢɯɨɥɨɝɨ-ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɨɟ ɫɨɩɪɨɜɨɠɞɟɧɢɟ ɫɟɦɟɣ, 

ɧɚɯɨɞɹɳɢɯɫɹ ɜ ɫɨɰɢɚɥɶɧɨ-ɨɩɚɫɧɨɦ ɩɨɥɨɠɟɧɢɢ.  

ɉɪɟɞɦɟɬ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ: ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɢ ɩɫɢɯɨɥɨɝɨ-ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɨɝɨ 

ɫɨɩɪɨɜɨɠɞɟɧɢɹ ɫɟɦɶɢ, ɧɚɯɨɞɹɳɟɣɫɹ ɜ ɫɨɰɢɚɥɶɧɨ-ɨɩɚɫɧɨɦ ɩɨɥɨɠɟɧɢɢ.  

Ƚɢɩɨɬɟɡɚ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ: ɩɫɢɯɨɥɨɝɨ-ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɨɟ ɫɨɩɪɨɜɨɠɞɟɧɢɟ ɫɟɦɟɣ, 

ɧɚɯɨɞɹɳɢɯɫɹ ɜ ɫɨɰɢɚɥɶɧɨ-ɨɩɚɫɧɨɦ ɩɨɥɨɠɟɧɢɢ ɛɭɞɟɬ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɢɜɧɨɣ, ɟɫɥɢ 

ɢɫɩɨɥɶɡɭɟɬɫɹ ɤɨɦɩɥɟɤɫɧɵɣ ɩɨɞɯɨɞ, ɩɪɟɞɩɨɥɚɝɚɸɳɢɣ ɩɪɢɜɥɟɱɟɧɢɟ ɪɚɡɧɵɯ 

ɫɩɟɰɢɚɥɢɫɬɨɜ (ɫɨɰɢɚɥɶɧɵɯ ɩɟɞɚɝɨɝɨɜ, ɩɫɢɯɨɥɨɝɨɜ, ɩɟɞɚɝɨɝɨɜ, ɸɪɢɫɬɨɜ, 

ɦɟɞɢɰɢɧɫɤɢɯ ɪɚɛɨɬɧɢɤɨɜ), ɢ ɰɟɥɟɧɚɩɪɚɜɥɟɧɧɵɣ ɩɨɞɯɨɞ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɧɵɣ ɧɚ 

ɩɪɨɮɢɥɚɤɬɢɪɨɜɚɧɢɟ ɫɨɰɢɚɥɶɧɨ- ɢ ɨɛɳɟɫɬɜɟɧɧɨ-ɨɩɚɫɧɨɝɨ ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ.  

Ⱦɥɹ ɞɨɫɬɢɠɟɧɢɹ ɩɨɫɬɚɜɥɟɧɧɨɣ ɰɟɥɢ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɪɟɲɢɬɶ ɫɥɟɞɭɸɳɢɟ 

ɡɚɞɚɱɢ:  

1. Ɉɛɨɛɳɢɬɶ ɬɟɨɪɟɬɢɱɟɫɤɢɟ ɚɫɩɟɤɬɵ ɫɭɳɧɨɫɬɢ ɫɟɦɟɣ, ɧɚɯɨɞɹɳɢɯɫɹ ɜ 

ɫɨɰɢɚɥɶɧɨ-ɨɩɚɫɧɨɦ ɩɨɥɨɠɟɧɢɢ.  

2. ɉɪɨɚɧɚɥɢɡɢɪɨɜɚɬɶ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɢ ɩɫɢɯɨɥɨɝɨ-ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɨɝɨ 

ɫɨɩɪɨɜɨɠɞɟɧɢɹ ɫɟɦɟɣ, ɧɚɯɨɞɹɳɢɯɫɹ ɜ ɫɨɰɢɚɥɶɧɨ-ɨɩɚɫɧɨɦ ɩɨɥɨɠɟɧɢɢ. 

3. Ɋɚɡɪɚɛɨɬɚɬɶ ɢ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚɥɶɧɨ ɨɛɨɫɧɨɜɚɬɶ ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɨɫɬɶ 

ɩɪɨɝɪɚɦɦɵ ɫɨɩɪɨɜɨɠɞɟɧɢɹ ɫɟɦɟɣ, ɧɚɯɨɞɹɳɢɯɫɹ ɜ ɫɨɰɢɚɥɶɧɨ-ɨɩɚɫɧɨɦ 

ɩɨɥɨɠɟɧɢɢ.  

Ɇɟɬɨɞɵ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ:  

1. ɂɡɭɱɟɧɢɟ ɢ ɚɧɚɥɢɡ ɥɢɬɟɪɚɬɭɪɵ ɩɨ ɬɟɦɟ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ.  

2. Ɇɟɬɨɞɵ ɫɛɨɪɚ ɷɦɩɢɪɢɱɟɫɤɢɯ ɞɚɧɧɵɯ: ɬɟɫɬɢɪɨɜɚɧɢɟ.  
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3. Ɇɟɬɨɞɵ ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɟɧɧɨɣ ɢ ɤɚɱɟɫɬɜɟɧɧɨɣ ɨɛɪɚɛɨɬɤɢ ɞɚɧɧɵɯ.  

Ɇɟɬɨɞɢɤɢ:  

1) «Ɇɨɹ ɫɢɫɬɟɦɚ ɰɟɧɧɨɫɬɟɣ» (ɋ. ɘ. Ƚɚɥɢɟɜɚ) [43];  

2) Ɍɟɫɬ-ɨɩɪɨɫɧɢɤ ɪɨɞɢɬɟɥɶɫɤɨɝɨ ɨɬɧɨɲɟɧɢɹ (ȼ. ȼ. ɋɬɨɥɢɧ ɢ Ⱥ. ə. ȼɚɪɝɚ) 

[43];  

3) Ɍɟɫɬ «Ɉɬɧɨɲɟɧɢɟ ɞɟɬɟɣ ɤ ɫɟɦɶɟ» (ɋ. ɘ. Ƚɚɥɢɟɜɚ [43]);  

4) ɋɈɉ (ɫɤɥɨɧɧɨɫɬɶ ɤ ɨɬɤɥɨɧɹɸɳɟɦɭɫɹ ɩɨɜɟɞɟɧɢɸ) (Ⱥ.ɇ. Ɉɪɟɥ) [43].  

ɗɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚɥɶɧɨɣ ɛɚɡɨɣ ɜɵɫɬɭɩɚɟɬ ɄȽȻɍ ɋɈ «ɄɐɋɈɇ «ɉɢɪɨɜɫɤɢɣ» ɜ 

ɹɧɜɚɪɟ 2021 - ɦɚɟ 2021 ɝɝ. ȼɵɛɨɪɤɚ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɚ ɫɟɦɶɹɦɢ ɋɈɉ ɫ ɩɨɞɪɨɫɬɤɚɦɢ ɜ 

ɜɨɡɪɚɫɬɟ 16 - 17 ɥɟɬ ɜ ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɟ 5 ɱɟɥɨɜɟɤ.  

ɗɬɚɩɵ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ:  

1 ɷɬɚɩ (ɧɨɹɛɪɶ 2020 ɝ.) – ɞɟɤɚɛɪɶ 2020 ɝ.) ɢɡɭɱɟɧɢɟ ɬɟɨɪɟɬɢɱɟɫɤɢɯ 

ɚɫɩɟɤɬɨɜ ɩɫɢɯɨɥɨɝɨ-ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɨɝɨ ɫɨɩɪɨɜɨɠɞɟɧɢɹ ɫɟɦɟɣ ɧɚɯɨɞɹɳɢɯɫɹ ɜ 

ɫɨɰɢɚɥɶɧɨɨɩɚɫɧɨɦ ɩɨɥɨɠɟɧɢɢ, ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɢɟ ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɫɬɢɤɢ, ɜɢɞɨɜ ɢ ɩɪɢɱɢɧ 

ɩɨɫɬɚɧɨɜɤɢ ɧɚ ɭɱɟɬ ɫɟɦɟɣ ɧɚɯɨɞɹɳɢɯɫɹ ɜ ɫɨɰɢɚɥɶɧɨ-ɨɩɚɫɧɨɦ ɩɨɥɨɠɟɧɢɢ.  

2 ɷɬɚɩ (ɹɧɜɚɪɶ 2021 ɝ.) – ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɟ ɩɟɪɜɢɱɧɨɣ ɞɢɚɝɧɨɫɬɢɤɢ.  

3 ɷɬɚɩ (ɮɟɜɪɚɥɶ 2021 ɝ. - ɚɩɪɟɥɶ 2021 ɝ.) – ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚɥɶɧɵɣ - 

ɪɚɡɪɚɛɨɬɤɚ ɢ ɨɩɢɫɚɧɢɟ ɩɫɢɯɨɥɨɝɨ-ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɨɝɨ ɫɨɩɪɨɜɨɠɞɟɧɢɹ ɫɟɦɟɣ 

ɧɚɯɨɞɹɳɢɯɫɹ ɜ ɫɨɰɢɚɥɶɧɨ-ɨɩɚɫɧɨɦ ɩɨɥɨɠɟɧɢɢ.  

4 ɷɬɚɩ (ɦɚɣ 2021 ɝ.) – ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɟ ɩɨɜɬɨɪɧɨɣ ɞɢɚɝɧɨɫɬɢɤɢ. Ⱥɧɚɥɢɡ 

ɩɨɥɭɱɟɧɧɵɯ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɨɜ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ, ɮɨɪɦɭɥɢɪɨɜɚɧɢɟ ɜɵɜɨɞɨɜ, ɨɮɨɪɦɥɟɧɢɟ 

ɜɵɩɭɫɤɧɨɣ ɤɜɚɥɢɮɢɰɢɪɨɜɚɧɧɨɣ ɪɚɛɨɬɵ.  

ɉɪɚɤɬɢɱɟɫɤɚɹ ɡɧɚɱɢɦɨɫɬɶ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ ɡɚɤɥɸɱɚɟɬɫɹ ɜ ɬɨɦ, ɱɬɨ 

ɦɚɬɟɪɢɚɥɵ ɦɨɝɭɬ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶɫɹ ɩɟɞɚɝɨɝɚɦɢ ɩɫɢɯɨɥɨɝɚɦɢ ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ 

ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɣ ɜ ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ, ɚ ɬɚɤɠɟ ɦɨɝɭɬ ɛɵɬɶ ɩɨɥɟɡɧɵ 

ɫɬɭɞɟɧɬɚɦ ɩɪɢ ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɟɧɢɢ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɶɫɤɢɯ ɪɚɛɨɬ.  

ȼɵɩɭɫɤɧɚɹ ɤɜɚɥɢɮɢɰɢɪɨɜɚɧɧɚɹ ɪɚɛɨɬɚ ɫɨɫɬɨɢɬ ɢɡ ɜɜɟɞɟɧɢɹ, ɞɜɭɯ ɝɥɚɜ, 

ɡɚɤɥɸɱɟɧɢɹ, ɫɩɢɫɤɚ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɧɵɯ ɢɫɬɨɱɧɢɤɨɜ, ɜɤɥɸɱɚɸɳɟɝɨ 44 ɢɫɬɨɱɧɢɤɚ. 
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Ɉɛɳɢɣ ɨɛɴɟɦ ɪɚɛɨɬɵ ɫɨɫɬɚɜɥɹɟɬ 55 ɫɬɪɚɧɢɰ ɩɟɱɚɬɧɨɝɨ ɬɟɤɫɬɚ, ɜ ɪɚɛɨɬɟ 

ɫɨɞɟɪɠɢɬɫɹ 14 ɬɚɛɥɢɰ, 9 ɪɢɫɭɧɤɨɜ, 1 ɩɪɢɥɨɠɟɧɢɟ. 
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Ƚɥɚɜɚ 1 ɌȿɈɊȿɌɂɑȿɋɄɂȿ ȺɋɉȿɄɌɕ ɂɁɍɑȿɇɂə ɋȿɆȿɃ, 

ɇȺɏɈȾəɓɂɏɋə ȼ ɋɈɐɂȺɅɖɇɈ-ɈɉȺɋɇɈɆ ɉɈɅɈɀȿɇɂɂ 

1.1 ɋɟɦɶɢ, ɧɚɯɨɞɹщɢɟɫɹ ɜ ɫɨɰɢɚɥɶɧɨ-ɨɩɚɫɧɨɦ ɩɨɥɨɠɟɧɢɢ: ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɫɬɢɤɚ, 
ɜɢɞɵ, ɩɪɢɱɢɧɵ ɩɨɫɬɚɧɨɜɤɢ ɧɚ ɭɱɟɬ 

 

Ɂɚɳɢɬɚ ɢɧɫɬɢɬɭɬɚ ɫɟɦɶɢ – ɜɚɠɧɚɹ ɝɨɫɭɞɚɪɫɬɜɟɧɧɚɹ ɡɚɞɚɱɚ, ɫɨɝɥɚɫɧɨ ɱ. 2, 

ɫɬ. 7 Ʉɨɧɫɬɢɬɭɰɢɢ ɊɎ – «ȼ Ɋɨɫɫɢɣɫɤɨɣ Ɏɟɞɟɪɚɰɢɢ ɨɛɟɫɩɟɱɢɜɚɟɬɫɹ 

ɝɨɫɭɞɚɪɫɬɜɟɧɧɚɹ ɩɨɞɞɟɪɠɤɚ ɫɟɦɶɢ, ɦɚɬɟɪɢɧɫɬɜɚ, ɨɬɰɨɜɫɬɜɚ ɢ ɞɟɬɫɬɜɚ [19]. 

ȿɞɢɧɨɝɨ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɢɹ ɩɨɧɹɬɢɹ «ɫɟɦɶɹ» ɬɟɨɪɢɹ ɢ ɩɪɚɤɬɢɤɚ ɧɟ ɜɵɪɚɛɨɬɚɥɢ, 

ɫɟɝɨɞɧɹ ɤɚɠɞɚɹ ɢɡ ɧɚɭɤ «ɫɟɦɶɸ» ɨɩɪɟɞɟɥɹɟɬ ɢɫɯɨɞɹ ɢɡ ɫɜɨɟɝɨ 

ɩɪɨɮɟɫɫɢɨɧɚɥɶɧɨɝɨ ɩɨɧɢɦɚɧɢɹ ɨɬɪɚɫɥɟɜɵɯ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɟɣ, ɬɚɛɥɢɰɚ 1. 

Ɍɚɛɥɢɰɚ 1 - ɋɭɳɧɨɫɬɶ ɩɨɧɹɬɢɹ ɫɟɦɶɹ ɜ ɬɪɚɤɬɨɜɤɟ ɩɪɨɮɢɥɶɧɵɯ ɧɚɭɤ 

ɋɭɳɧɨɫɬɶ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɢɹ ɂɫɬɨɱɧɢɤ/ɚɜɬɨɪ 

ɋɟɦɶɹ - ɨɫɧɨɜɧɚɹ ɹɱɟɣɤɚ ɨɛɳɟɫɬɜɚ ɢ ɟɫɬɟɫɬɜɟɧɧɚɹ ɫɪɟɞɚ ɞɥɹ 
ɪɨɫɬɚ ɢ ɛɥɚɝɨɩɨɥɭɱɢɹ ɜɫɟɯ ɟɟ ɱɥɟɧɨɜ, ɨɫɨɛɟɧɧɨ ɞɟɬɟɣ, 
ɤɨɬɨɪɨɣ ɞɨɥɠɧɵ ɛɵɬɶ ɩɪɟɞɨɫɬɚɜɥɟɧɵ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɵɟ ɡɚɳɢɬɚ 
ɢ ɫɨɞɟɣɫɬɜɢɟ ɫ ɬɟɦ, ɱɬɨ ɛɵ ɨɧɚ ɦɨɝɥɚ ɩɨɥɧɨɫɬɶɸ ɜɨɡɥɨɠɢɬɶ 
ɧɚ ɫɟɛɹ ɨɛɹɡɚɧɧɨɫɬɢ ɜ ɪɚɦɤɚɯ ɨɛɳɟɫɬɜɚ» [18]. 

Ɉ ɩɪɚɜɚɯ ɪɟɛɟɧɤɚ: Ʉɨɧɜɟɧɰɢɹ 
ɈɈɇ 

ɋɟɦɶɹ - ɤɪɭɝ ɥɢɰ, ɫɜɹɡɚɧɧɵɯ ɩɪɚɜɚɦɢ ɢ ɨɛɹɡɚɧɧɨɫɬɹɦɢ, 
ɜɵɬɟɤɚɸɳɢɦɢ ɢɡ ɛɪɚɤɚ, ɪɨɞɫɬɜɚ, ɭɫɵɧɨɜɥɟɧɢɹ ɢɥɢ ɢɧɨɣ 
ɮɨɪɦɵ ɭɫɬɪɨɣɫɬɜɚ ɞɟɬɟɣ ɧɚ ɜɨɫɩɢɬɚɧɢɟ, ɝɞɟ ɫɭɩɪɭɝɢ 
ɨɛɹɡɚɧɵ ɦɚɬɟɪɢɚɥɶɧɨ ɢ ɦɨɪɚɥɶɧɨ ɩɨɞɞɟɪɠɢɜɚɬɶ ɞɪɭɝ ɞɪɭɝɚ, 
ɫɜɹɡɚɧɵ ɨɛɳɧɨɫɬɶɸ ɛɵɬɚ, ɜɡɚɢɦɨɩɨɦɨɳɶɸ ɢ ɜɡɚɢɦɧɨɣ 
ɩɨɞɞɟɪɠɤɨɣ, ɪɨɞɢɬɟɥɢ ɢɦɟɸɬ ɩɪɚɜɨ ɢ ɧɟɫɭɬ 
ɨɬɜɟɬɫɬɜɟɧɧɨɫɬɶ ɡɚ ɜɨɫɩɢɬɚɧɢɟ, ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɢ ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɟ 
ɫɜɨɢɯ ɞɟɬɟɣ, ɚ ɬɪɭɞɨɫɩɨɫɨɛɧɵɟ ɫɨɜɟɪɲɟɧɧɨɥɟɬɧɢɟ ɞɟɬɢ 
ɨɛɹɡɚɧɵ ɫɨɞɟɪɠɚɬɶ ɫɜɨɢɯ ɧɟɬɪɭɞɨɫɩɨɫɨɛɧɵɯ ɧɭɠɞɚɸɳɢɯɫɹ 
ɜ ɩɨɦɨɳɢ ɪɨɞɢɬɟɥɟɣ, ɡɚɛɨɬɢɬɶɫɹ ɨ ɧɢɯ» [11, ɫ. 130]. 

ɇ. ȼ. Ƚɭɥɶ Ʉɨɧɫɬɢɬɭɰɢɨɧɧɨɟ 
ɩɪɚɜɨ ɧɚ ɡɚɳɢɬɭ ɫɟɦɶɢ, 
ɦɚɬɟɪɢɧɫɬɜɚ ɢ ɞɟɬɫɬɜɚ 

ɋɟɦɶɹ - ɝɪɭɩɩɚ, ɱɥɟɧɵ ɤɨɬɨɪɨɣ ɫɜɹɡɚɧɵ ɥɢɱɧɵɦɢ 
ɜɡɚɢɦɨɨɬɧɨɲɟɧɢɹɦɢ, ɨɛɳɢɦɢ ɰɟɧɧɨɫɬɹɦɢ, 
ɢɧɬɟɪɟɫɚɦɢ ɢ ɬɪɚɞɢɰɢɹɦɢ [15]. 

Иɜɚɲɤɢɧɚ, Ю. Ю. Ɍɢɩɵ 
ɫɨɜɪɟɦɟɧɧɨɣ ɫɟɦɶɢ ɢ 
ɩɪɨɮɢɥɚɤɬɢɤɚ ɫɟɦɟɣɧɨɝɨ 
ɧɟɛɥɚɝɨɩɨɥɭɱɢɹ 

ɋɟɦɶɹ - ɷɬɨ ɢɫɬɨɪɢɱɟɫɤɢ ɤɨɧɤɪɟɬɧɚɹ ɫɢɫɬɟɦɚ ɨɬɧɨɲɟɧɢɣ 
ɦɟɠɞɭ ɫɭɩɪɭɝɚɦɢ, ɪɨɞɢɬɟɥɹɦɢ ɢ ɞɟɬɶɦɢ, ɦɟɠɞɭ ɞɟɬɶɦɢ. 
ɂɧɫɬɢɬɭɰɢɨɧɚɥɶɧɵɣ ɩɨɞɯɨɞ: ɫɟɦɶɹ - ɷɬɨ ɫɨɰɢɚɥɶɧɵɣ 
ɢɧɫɬɢɬɭɬ, ɫ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɧɵɦɢ, ɢɫɬɨɪɢɱɟɫɤɢ ɫɥɨɠɢɜɲɢɦɢɫɹ 
ɧɨɪɦɚɦɢ ɢ ɰɟɧɧɨɫɬɹɦɢ, ɭɱɚɫɬɧɢɤɨɜ ɤɨɬɨɪɨɝɨ ɨɛɴɟɞɢɧɹɟɬ 
ɤɪɨɜɧɨɟ ɪɨɞɫɬɜɨ [39]. 

ɋ.Л. Ɍɚɥɚɧɨɜ 
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ɇɚ ɩɪɨɬɹɠɟɧɢɢ ɜɫɟɣ ɢɫɬɨɪɢɢ ɢɧɫɬɢɬɭɬɵ ɫɟɦɶɢ ɦɟɧɹɥɢɫɶ ɜ ɨɬɜɟɬ ɧɚ 

ɢɡɦɟɧɟɧɢɹ ɜ ɷɤɨɧɨɦɢɤɟ, ɞɭɯɨɜɧɵɯ ɰɟɧɧɨɫɬɹɯ, ɬɪɚɞɢɰɢɹɯ ɢ ɦɨɪɚɥɶɧɵɯ ɧɨɪɦɚɯ. 

Ɉɫɨɛɟɧɧɨɫɬɶɸ ɫɨɜɪɟɦɟɧɧɨɣ ɫɟɦɟɣɧɨɣ ɫɢɬɭɚɰɢɢ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɬɨ, ɱɬɨ ɧɟɤɨɬɨɪɵɟ 

ɫɟɦɶɢ ɫɬɚɥɤɢɜɚɸɬɫɹ ɫ ɷɤɨɧɨɦɢɱɟɫɤɢɦɢ ɬɪɭɞɧɨɫɬɹɦɢ, ɪɚɡɜɢɬɢɹɦɢ ɞɟɜɢɚɰɢɣ 

(ɨɬɤɥɨɧɟɧɢɟɦ ɨɬ ɧɨɪɦ ɩɪɢɧɹɬɨɝɨ ɫɨɰɢɚɥɶɧɨɝɨ, ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ ɢ ɬɪɟɛɭɸɬ ɨɫɨɛɨɝɨ 

ɜɧɢɦɚɧɢɹ ɫɨ ɫɬɨɪɨɧɵ ɝɨɫɭɞɚɪɫɬɜɚ. 

ɋɨɝɥɚɫɧɨ ɬɨɱɤɟ ɡɪɟɧɢɹ ȿ. Ⱥ. Ⱦɭɞɢɧɨɣ, ɫɟɦɶɹ ɨɩɪɟɞɟɥɹɟɬɫɹ ɤɚɤ 

ɫɨɰɢɚɥɶɧɵɣ ɩɨɪɹɞɨɤ, ɜ ɤɨɬɨɪɨɦ ɧɟɛɨɥɶɲɢɟ ɝɪɭɩɩɵ ɥɸɞɟɣ ɨɛɴɟɞɢɧɟɧɵ 

ɤɪɨɜɧɵɦɢ ɭɡɚɦɢ, ɢ ɤɚɠɞɚɹ ɫɟɦɶɹ ɫɩɟɰɢɮɢɱɧɚ – ɢɦɟɟɬ ɫɜɨɟ ɦɟɫɬɨ ɢ ɪɨɞ ɡɚɧɹɬɢɣ.  

[13].  

ɋɟɦɶɹ ɜɵɩɨɥɧɹɟɬ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɧɵɟ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɵɟ ɮɭɧɤɰɢɢ ɞɥɹ 

ɭɞɨɜɥɟɬɜɨɪɟɧɢɹ ɨɫɧɨɜɧɵɯ ɩɨɬɪɟɛɧɨɫɬɟɣ ɝɟɧɟɡɢɫɚ ɫɟɦɶɢ, ɫɨɝɥɚɫɧɨ 

ɫɢɫɬɟɦɚɬɢɡɚɰɢɢ Ɍ. ȼ. Ɇɚɤɟɟɜɚ [22, ɫ. 48], ɨɫɧɨɜɧɵɦɢ ɮɭɧɤɰɢɹɦɢ ɫɟɦɶɢ 

ɹɜɥɹɸɬɫɹ ɪɟɩɪɨɞɭɤɬɢɜɧɚɹ (ɛɢɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɟ ɜɨɫɩɪɨɢɡɜɨɞɫɬɜɨ), ɜɨɫɩɢɬɚɬɟɥɶɧɚɹ 

(ɩɟɪɟɞɚɱɚ ɩɪɢɧɹɬɵɯ ɧɨɪɦ ɢ ɰɟɧɧɨɫɬɟɣ ɧɨɜɨɦɭ ɩɨɤɨɥɟɧɢɸ, ɪɨɞɢɬɟɥɹɦ, 

ɪɨɞɫɬɜɟɧɧɢɤɚɦ ɢ ɞɪɭɝɢɦ ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɧɵɦ ɫɭɛɴɟɤɬɚɦ), ɫɟɦɟɣɧɚɹ (ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɟ 

ɱɥɟɧɚɦɢ ɫɟɦɶɢ ɨɛɹɡɚɧɧɨɫɬɟɣ ɞɨɦɚɲɧɟɣ ɪɚɛɨɬɵ) ɢ ɮɢɡɢɱɟɫɤɚɹ (ɜɨɫɩɢɬɚɧɢɟ 

ɦɟɧɟɟ ɞɟɟɫɩɨɫɨɛɧɵɯ ɱɥɟɧɨɜ ɫɟɦɶɢ). Ɉɫɧɨɜɧɵɟ ɢɡ ɧɢɯ: ɫɨɰɢɚɥɶɧɵɣ ɤɨɧɬɪɨɥɶ 

(ɫɨɰɢɚɥɶɧɵɣ ɤɨɧɬɪɨɥɶ ɩɪɚɜɢɥ ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ, ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɨɬɜɟɬɫɬɜɟɧɧɨɫɬɢ ɡɚ ɨɛɳɟɧɢɟ 

ɦɟɠɞɭ ɦɥɚɞɲɢɦ ɢ ɫɬɚɪɲɢɦ ɩɨɤɨɥɟɧɢɹɦɢ ɜ ɫɟɦɶɟ), ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɣ ɤɨɧɬɪɨɥɶ 

(ɜɨɫɩɢɬɚɧɢɟ ɨɫɧɨɜɧɵɯ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɯ ɩɨɹɜɥɟɧɢɣ), ɫɨɰɢɚɥɶɧɵɣ ɫɬɚɬɭɫ 

(ɩɟɪɟɞɚɱɚ ɫɨɰɢɚɥɶɧɵɯ ɪɨɥɟɣ ɜ ɫɟɦɶɟ ɦɥɚɞɲɟɦɭ ɩɨɤɨɥɟɧɢɸ), ɩɟɪɰɟɩɬɢɜɧɵɣ 

ɤɨɧɬɪɨɥɶ (ɫɬɚɛɢɥɶɧɨɫɬɶ ɫɟɦɶɢ), ɫɟɤɫɭɚɥɶɧɵɣ ɤɨɧɬɪɨɥɶ (ɥɟɝɚɥɶɧɵɟ ɢ 

ɩɪɨɬɢɜɨɩɪɚɜɧɵɟ ɮɨɪɦɵ, ɭɩɨɪɹɞɨɱɟɧɧɨɫɬɶ). 

ɉɨ ɧɚɲɟɦɭ ɦɧɟɧɢɸ ɨɫɧɨɜɧɚɹ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɫɟɦɶɢ – ɷɬɨ ɨɛɟɫɩɟɱɟɧɢɟ 

ɫɨɰɢɚɥɢɡɚɰɢɢ. ȼ ɫɟɦɶɟ ɥɸɞɢ ɜɥɢɹɸɬ ɞɪɭɝ ɧɚ ɞɪɭɝɚ ɢ ɩɟɪɟɞɚɸɬ ɪɚɡɥɢɱɧɵɟ 

ɫɨɰɢɚɥɶɧɵɟ ɪɨɥɢ ɢ ɩɨɜɟɞɟɧɢɟ ɜ ɪɚɡɧɵɯ ɫɢɬɭɚɰɢɹɯ. Ɍɚɤɢɦ ɨɛɪɚɡɨɦ, ɨɧɢ 

ɫɩɨɫɨɛɫɬɜɭɸɬ ɚɞɚɩɬɚɰɢɢ ɥɸɞɟɣ ɞɪɭɝ ɤ ɞɪɭɝɭ. Ɉɫɧɨɜɧɨɟ ɨɬɥɢɱɢɟ ɷɬɨɣ ɮɭɧɤɰɢɢ 

ɨɬ ɜɨɫɩɢɬɚɬɟɥɶɧɨɣ ɡɚɤɥɸɱɚɟɬɫɹ ɜ ɬɨɦ, ɱɬɨ ɫɨɰɢɚɥɢɡɚɰɢɹ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɧɟɩɪɟɪɵɜɧɨɣ 
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ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶɸ ɢ ɩɪɨɞɨɥɠɚɟɬɫɹ ɧɚ ɩɪɨɬɹɠɟɧɢɢ ɜɫɟɣ ɠɢɡɧɢ. ɉɨɷɬɨɦɭ ɫɟɦɶɹ 

ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɨɫɧɨɜɧɵɦ ɮɚɤɬɨɪɨɦ ɫɨɰɢɚɥɢɡɚɰɢɢ. 

ȼ ɫɬɪɚɬɢɮɢɰɢɪɨɜɚɧɧɨɦ ɨɛɳɟɫɬɜɟ ɦɵ ɦɨɠɟɦ ɝɨɜɨɪɢɬɶ ɨ ɫɭɳɟɫɬɜɨɜɚɧɢɢ 

ɭɫɩɟɲɧɵɯ ɢ ɦɟɧɟɟ ɭɞɚɱɥɢɜɵɯ ɫɟɦɟɣ. ɋɟɦɶɸ, ɜ ɤɨɬɨɪɨɣ ɪɨɞɢɬɟɥɢ ɤɚɱɟɫɬɜɟɧɧɨ 

ɜɵɩɨɥɧɹɸɬ ɜɫɸ ɪɨɞɢɬɟɥɶɫɤɭɸ ɪɚɛɨɬɭ ɩɨ ɭɯɨɞɭ, ɜɨɫɩɢɬɚɧɢɸ, ɪɚɡɜɢɬɢɸ ɢ 

ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɸ ɫɜɨɢɯ ɧɟɫɨɜɟɪɲɟɧɧɨɥɟɬɧɢɯ ɞɟɬɟɣ, ɦɨɠɧɨ ɧɚɡɜɚɬɶ ɛɥɚɝɨɩɨɥɭɱɧɨɣ 

ɫɟɦɶɟɣ. Ⱦɢɫɮɭɧɤɰɢɨɧɚɥɶɧɵɟ ɫɟɦɶɢ – ɫɟɦɶɢ, ɜ ɤɨɬɨɪɵɯ ɪɨɞɢɬɟɥɢ 

ɧɟɭɞɨɜɥɟɬɜɨɪɢɬɟɥɶɧɨ ɢɥɢ ɜɨɨɛɳɟ ɧɟ ɜɵɩɨɥɧɹɸɬ ɫɜɨɢ ɨɛɹɡɚɧɧɨɫɬɢ ɩɨ 

ɜɨɫɩɢɬɚɧɢɸ ɞɟɬɟɣ, ɧɟ ɫɨɞɟɪɠɚɬ, ɧɟ ɜɨɫɩɢɬɵɜɚɸɬ, ɧɟ ɩɟɪɟɞɚɸɬ ɫɨɰɢɚɥɶɧɵɣ 

ɨɩɵɬ. ɋɭɳɟɫɬɜɭɟɬ ɬɪɢ ɜɢɞɚ ɞɢɫɮɭɧɤɰɢɢ ɜ ɫɟɦɶɹɯ, ɨɛɨɛɳёɧɧɵɟ ɧɚɦɢ ɜ ɬɚɛɥɢɰɟ 

2. 

Ɍɚɛɥɢɰɚ 2 - Ɍɪɢ ɝɪɭɩɩɵ ɫɟɦɟɣɧɨɝɨ ɧɟɛɥɚɝɨɩɨɥɭɱɢɹ 

Ɍɢɩ ɫɟɦɶɢ Ɉɫɧɨɜɧɵɟ ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɡɭɸɳɢɟ 
ɤɚɱɟɫɬɜɚ 

Ɉɛɳɚɹ ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɫɬɢɤɚ 

ɋɟɦɶɢ ɝɪɭɩɩɵ 
ɪɢɫɤɚ 

ɞɟɫɬɪɭɤɬɢɜɧɵɟ ɫɟɦɶɢ; 
ɧɟɩɨɥɧɵɟ ɫɟɦɶɢ; 
ɪɢɝɢɞɧɵɟ, ɩɫɟɜɞɨɫɨɥɢɞɚɪɧɵɟ 
ɫɟɦɶɢ; 
ɪɚɫɩɚɜɲɢɟɫɹ ɫɟɦɶɢ. 

«Ƚɪɭɩɩɵ ɪɢɫɤɚ» - ɷɬɨ ɫɟɦɶɢ, 
ɭɫɥɨɜɢɹ ɠɢɡɧɢ ɤɨɬɨɪɵɯ ɞɟɥɚɸɬ 
ɪɨɞɢɬɟɥɟɣ ɧɟɫɩɨɫɨɛɧɵɦɢ ɢɥɢ 
ɩɥɨɯɨ ɩɨɞɝɨɬɨɜɥɟɧɧɵɦɢ ɤ 
ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɸ ɫɜɨɢɯ ɨɛɹɡɚɧɧɨɫɬɟɣ 
ɩɨ ɭɯɨɞɭ, ɜɨɫɩɢɬɚɧɢɸ ɢ 
ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɸ ɞɟɬɟɣ. 

ɇɟɛɥɚɝɨɩɨɥɭɱɧɵɟ ɫɟɦɶɢ ɤɨɧɮɥɢɤɬɧɵɟ; 
ɤɪɢɡɢɫɧɵɟ; 
ɩɪɨɛɥɟɦɧɵɟ. 

Ʉ ɧɟɛɥɚɝɨɩɨɥɭɱɧɵɦ ɫɟɦɶɹɦ 
ɨɬɧɨɫɹɬɫɹ ɫɟɦɶɢ ɫ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɦ 
ɭɪɨɜɧɟɦ (ȼ. Ⱥ. Ȼɚɪɚɛɨɯɢɧɚ [2]), 
ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɦ ɭɪɨɜɧɟɦ , ɫɨɰɢɚɥɶɧɵɦ 
ɭɪɨɜɧɟɦ (ȼ. Ƚ. Ʉɚɧɤɢɧ,  Ⱥ. ɂ. 
ɋɚɧɧɢɤɨɜɚ [34]), ɤɨɬɨɪɵɟ 
ɨɩɪɟɞɟɥɹɸɬɫɹ ɪɚɡɜɢɬɢɟɦ ɪɟɛɟɧɤɚ ɢ 
ɨɤɚɡɵɜɚɸɬ ɫɭɳɟɫɬɜɟɧɧɨɟ ɜɥɢɹɧɢɟ ɧɚ 
ɟɝɨ ɪɚɡɜɢɬɢɟ. 
 

Ⱥɫɨɰɢɚɥɶɧɵɟ ɫɟɦɶɢ ɚɦɨɪɚɥɶɧɵɣ, ɩɪɨɬɢɜɨɩɪɚɜɧɵɣ 
ɨɛɪɚɡ ɠɢɡɧɢ; 
ɠɢɥɢɳɧɨ-ɛɵɬɨɜɵɟ ɭɫɥɨɜɢɹ ɧɟ 
ɨɬɜɟɱɚɸɬ ɫɚɧɢɬɚɪɧɨ- 
ɝɢɝɢɟɧɢɱɟɫɤɢɦ ɬɪɟɛɨɜɚɧɢɹɦ; 
ɜɨɫɩɢɬɚɧɢɟɦ ɞɟɬɟɣ, ɤɚɤ 
ɩɪɚɜɢɥɨ, ɧɢɤɬɨ ɧɟ ɡɚɧɢɦɚɟɬɫɹ. 

ɋɟɦɶɢ, ɜ ɤɨɬɨɪɵɯ ɩɪɨɢɫɯɨɞɹɬ 
ɧɟɨɛɪɚɬɢɦɵɟ ɫɨɰɢɚɥɶɧɵɟ ɢ 
ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɟ ɢɡɦɟɧɟɧɢɹ, 
ɭɝɪɨɠɚɸɳɢɟ ɠɢɡɧɢ ɢ ɡɚɛɨɬɟ 
ɩɪɨɠɢɜɚɸɳɢɯ ɜ ɧɢɯ ɞɟɬɟɣ. 
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ɋɨɝɥɚɫɧɨ ɨɫɧɨɜɧɵɦ ɩɪɢɧɰɢɩɚɦ Ɏɟɞɟɪɚɥɶɧɨɝɨ ɡɚɤɨɧɚ ɨɬ 24 ɢɸɧɹ 1999 

ɝɨɞɚ № 120-ɎɁ «Ɉ ɫɢɫɬɟɦɟ ɩɪɨɮɢɥɚɤɬɢɤɢ ɛɟɡɧɚɞɡɨɪɧɨɫɬɢ ɢ ɩɪɚɜɨɧɚɪɭɲɟɧɢɣ 

ɧɟɫɨɜɟɪɲɟɧɧɨɥɟɬɧɢɯ», ɫɟɦɶɹ, ɧɚɯɨɞɹɳɚɹɫɹ ɜ ɫɨɰɢɚɥɶɧɨ ɨɩɚɫɧɨɦ ɩɨɥɨɠɟɧɢɢ - 

ɷɬɨ «ɫɟɦɶɹ ɫ ɞɟɬɶɦɢ, ɪɨɞɢɬɟɥɢ ɢɥɢ ɞɪɭɝɢɟ ɡɚɤɨɧɧɵɟ ɨɩɟɤɭɧɵ ɤɨɬɨɪɵɯ ɧɟ 

ɡɚɛɨɬɹɬɫɹ ɨ ɧɟɫɨɜɟɪɲɟɧɧɨɥɟɬɧɢɯ» [23]. ɋɨɰɢɚɥɶɧɨ ɨɩɚɫɧɵɟ ɫɟɦɶɢ ɬɚɤɠɟ 

ɫɨɡɞɚɸɬ ɨɩɚɫɧɭɸ ɫɨɰɢɚɥɶɧɭɸ ɫɪɟɞɭ ɞɥɹ ɞɟɬɟɣ. ɇɟɫɨɜɟɪɲɟɧɧɨɥɟɬɧɢɟ, 

ɧɚɯɨɞɹɳɢɟɫɹ ɜ ɨɩɚɫɧɵɯ ɞɥɹ ɠɢɡɧɢ ɢ ɡɞɨɪɨɜɶɹ ɭɫɥɨɜɢɹɯ ɜɫɥɟɞɫɬɜɢɟ 

ɛɟɡɧɚɞɡɨɪɧɨɫɬɢ ɢɥɢ ɛɟɫɩɪɢɡɨɪɧɨɫɬɢ, ɧɟ ɨɬɜɟɱɚɸɳɢɟ ɬɪɟɛɨɜɚɧɢɹɦ ɤ 

ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɸ ɢɥɢ ɧɟɩɪɟɪɵɜɧɨɦɭ ɨɛɭɱɟɧɢɸ, ɫɨɜɟɪɲɚɸɳɢɟ ɩɪɟɫɬɭɩɥɟɧɢɹ ɢɥɢ 

ɚɧɬɢɨɛɳɟɫɬɜɟɧɧɨɟ ɩɨɜɟɞɟɧɢɟ, ɩɪɢɡɧɚɸɬɫɹ ɧɚɯɨɞɹɳɢɦɢɫɹ ɜ ɫɨɰɢɚɥɶɧɨ ɨɩɚɫɧɨɦ 

ɩɨɥɨɠɟɧɢɢ (Ɏɟɞɟɪɚɥɶɧɵɣ ɡɚɤɨɧ № 120-ɎɁ ɨɬ 24 ɢɸɧɹ 1999 ɝɨɞɚ) [23]. 

ɋɥɟɞɭɟɬ ɨɬɦɟɬɢɬɶ, ɱɬɨ ɫɭɳɟɫɬɜɭɸɬ ɪɚɡɥɢɱɢɹ ɜ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɦ ɪɚɡɜɢɬɢɢ 

ɞɟɬɟɣ ɢɡ ɝɪɭɩɩɵ ɪɢɫɤɚ ɢ ɢɯ ɫɜɟɪɫɬɧɢɤɨɜ, ɜɵɪɨɫɲɢɯ ɜ ɛɥɚɝɨɩɨɥɭɱɧɵɯ ɫɟɦɶɹɯ 

ɛɟɡ ɧɟɨɛɳɢɬɟɥɶɧɨɣ ɠɢɡɧɢ. Ⱦɟɬɢ ɢɡ ɝɪɭɩɩɵ ɪɢɫɤɚ ɪɚɫɬɭɬ ɦɟɞɥɟɧɧɟɟ, ɢ ɢɯ 

ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɢ ɡɞɨɪɨɜɶɟ ɞɟɦɨɧɫɬɪɢɪɭɸɬ ɪɚɡɥɢɱɧɵɟ ɧɟɝɚɬɢɜɧɵɟ ɤɨɥɥɢɡɢɢ ɧɚ 

ɤɚɠɞɨɦ ɷɬɚɩɟ ɞɟɬɫɬɜɚ ɢ ɸɧɨɫɬɢ. ɋɟɪɶɟɡɧɨɫɬɶ ɢ ɬɹɠɟɫɬɶ ɷɬɢɯ ɫɬɨɥɤɧɨɜɟɧɢɣ 

ɜɚɪɶɢɪɭɟɬɫɹ ɜ 12 ɡɚɜɢɫɢɦɨɫɬɢ ɨɬ ɜɨɡɪɚɫɬɚ. Ɉɞɧɚɤɨ ɜɫɟ ɨɧɢ ɨɤɚɡɵɜɚɸɬ 

ɡɧɚɱɢɬɟɥɶɧɨɟ ɜɥɢɹɧɢɟ ɧɚ ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɩɨɞɪɨɫɬɤɚ  [38].  

Ɉɛɴɹɫɧɹɹ ɫɨɰɢɚɥɶɧɭɸ ɧɟɫɬɚɛɢɥɶɧɨɫɬɶ ɩɨɞɪɨɫɬɤɨɜ, ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɢ 

ɭɬɜɟɪɠɞɚɸɬ, ɱɬɨ ɤɪɚɟɭɝɨɥɶɧɨɣ ɩɪɢɱɢɧɨɣ ɫɨɰɢɚɥɶɧɨɣ ɧɟɫɬɚɛɢɥɶɧɨɫɬɢ ɞɟɬɟɣ ɢ 

ɩɨɞɪɨɫɬɤɨɜ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɞɢɫɮɭɧɤɰɢɹ ɫɟɦɶɢ; ɩɨ ɦɧɟɧɢɸ ɉ. Ȼɟɪɝɟɪɚ ɢ Ɍ. Ʌɭɤɦɚɧɚ, 

«ɩɟɪɜɢɱɧɚɹ ɫɨɰɢɚɥɢɡɚɰɢɹ - ɷɬɨ ɧɚɱɚɥɨ ɨɫɨɡɧɚɧɢɹ ɜɚɠɧɨɫɬɢ ɫɜɨɟɣ ɩɪɨɮɟɫɫɢɢ ɜ 

ɫɟɦɶɟ. ɂɦɟɧɧɨ ɜ ɫɟɦɶɟ ɞɟɬɢ ɪɚɡɜɢɜɚɸɬ ɫɜɨɢ ɧɚɱɚɥɶɧɵɟ ɧɚɜɵɤɢ ɜɡɚɢɦɨɞɟɣɫɬɜɢɹ 

ɢ ɨɛɳɟɧɢɹ, ɫɱɢɬɚɟɬ Ɉ. Ⱥ. ȼɥɚɫɨɜɚ, ɩɪɢɨɛɪɟɬɚɸɬ ɫɜɨɢ ɧɚɱɚɥɶɧɵɟ ɫɨɰɢɚɥɶɧɵɟ 

ɪɨɥɢ ɢ ɭɱɚɬɫɹ ɪɚɡɥɢɱɧɵɦ ɫɬɪɚɬɟɝɢɹɦ ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ» [6, ɫ. 28]. 

ɂ. Ⱥ. ɉɥɨɯɨɜɚ ɨɩɢɫɵɜɚɟɬ ɨɩɚɫɧɭɸ ɫɪɟɞɭ ɜ ɨɛɳɟɫɬɜɟ ɫɥɟɞɭɸɳɢɦ ɨɛɪɚɡɨɦ: 

«ɫɨɜɨɤɭɩɧɨɫɬɶ ɨɛɫɬɨɹɬɟɥɶɫɬɜ ɜ ɠɢɡɧɢ ɧɟɫɨɜɟɪɲɟɧɧɨɥɟɬɧɢɯ, ɤɨɬɨɪɵɟ 

ɫɩɨɫɨɛɫɬɜɭɸɬ ɩɪɟɜɪɚɳɟɧɢɸ ɬɪɭɞɧɵɯ ɠɢɡɧɟɧɧɵɯ ɭɫɥɨɜɢɣ ɜ ɛɟɡɧɚɞɡɨɪɧɭɸ 

ɫɪɟɞɭ, ɜɟɞɭɬ ɤ ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɸ ɧɟɫɨɰɢɚɥɶɧɨɝɨ ɨɛɪɚɡɚ ɠɢɡɧɢ, ɫɨɡɞɚɸɬ ɪɟɚɥɶɧɭɸ 

ɭɝɪɨɡɭ ɨɯɪɚɧɹɟɦɵɦ ɭɝɨɥɨɜɧɵɦ ɡɚɤɨɧɨɦ ɨɛɳɟɫɬɜɟɧɧɵɦ ɨɬɧɨɲɟɧɢɹɦ ɢ ɩɪɢɜɨɞɹɬ 
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ɤ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨɫɬɢ ɩɪɢɦɟɧɟɧɢɹ ɩɪɚɜɨɨɯɪɚɧɢɬɟɥɶɧɵɯ ɦɟɪ ɞɥɹ ɩɨɞɞɟɪɠɚɧɢɹ 

ɩɪɚɜɨɩɨɪɹɞɤɚ» [29, ɫ.12].  

ɇ. ɇ. Ʉɨɧɫɬɚɧɬɢɧɨɜɚ, ɋ. Ʌ. Ɍɚɥɚɧɨɜ ɜ ɫɜɨɟɦ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɢɢ ɫɟɦɶɢ ɢ 

ɫɨɰɢɚɥɶɧɨ ɧɟɛɥɚɝɨɩɨɥɭɱɧɵɯ ɞɟɬɟɣ ɞɟɥɚɟɬ ɚɤɰɟɧɬ ɧɚ ɧɚɪɭɲɟɧɢɢ 

ɜɨɫɩɢɬɚɬɟɥɶɧɵɯ ɢ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɵɯ ɮɭɧɤɰɢɣ ɫɟɦɶɢ [39]. 

 Ɉɛɨɛɳɚɹ ɦɧɟɧɢɹ ɪɚɡɧɵɯ ɚɜɬɨɪɨɜ, ɤɪɢɬɟɪɢɹɦɢ ɫɭɳɟɫɬɜɨɜɚɧɢɹ ɫɟɦɟɣɧɨɝɨ 

ɧɟɛɥɚɝɨɩɨɥɭɱɢɹ ɹɜɥɹɸɬɫɹ: ɬɹɠɟɥɵɣ ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɣ ɯɚɪɚɤɬɟɪ, ɠɢɥɢɳɧɵɟ 

ɩɪɨɛɥɟɦɵ, ɩɨɬɟɪɹ ɪɚɛɨɱɢɯ ɨɬɧɨɲɟɧɢɣ ɱɥɟɧɨɜ ɫɟɦɶɢ, ɤɨɧɮɥɢɤɬɧɵɟ ɫɢɬɭɚɰɢɢ ɜ 

ɫɟɦɶɟ, ɛɟɡɨɬɜɟɬɫɬɜɟɧɧɨɟ ɩɨɜɟɞɟɧɢɟ ɪɨɞɢɬɟɥɟɣ, ɛɟɫɱɭɜɫɬɜɟɧɧɨɟ ɨɬɧɨɲɟɧɢɟ ɤ 

ɞɟɬɹɦ, ɚɥɤɨɝɨɥɢɡɦ, ɧɚɪɤɨɦɚɧɢɹ ɢ ɬ.ɞ. [28].  

Ɍ. ȼ. Ɇɚɤɟɟɜɚ ɨɩɪɟɞɟɥɹɟɬ «ɞɟɬɟɣ ɝɪɭɩɩɵ ɪɢɫɤɚ» ɤɚɤ ɧɟɫɨɜɟɪɲɟɧɧɨɥɟɬɧɢɯ, 

ɧɚɯɨɞɹɳɢɯɫɹ ɜ ɫɨɰɢɚɥɶɧɨ ɭɹɡɜɢɦɨɦ ɩɨɥɨɠɟɧɢɢ, ɤɨɝɞɚ ɢɯ ɪɨɞɢɬɟɥɢ (ɨɩɟɤɭɧɵ) 

ɧɟ ɜɵɩɨɥɧɹɸɬ ɨɛɹɡɚɧɧɨɫɬɢ ɩɨ ɡɚɛɨɬɟ, ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɸ ɢ ɭɯɨɞɭ ɡɚ ɞɟɬɶɦɢ. 

ɋɨɰɢɚɥɶɧɚɹ ɞɟɩɪɢɜɚɰɢɹ ɢɡ-ɡɚ ɨɬɫɭɬɫɬɜɢɹ ɫɨɰɢɚɥɶɧɨɝɨ ɫɨɡɧɚɧɢɹ ɢ ɧɢɡɤɨɣ 

ɫɨɰɢɚɥɢɡɚɰɢɢ ɩɪɢɜɨɞɢɬ ɤ ɡɚɞɟɪɠɤɟ ɪɚɡɜɢɬɢɹ, ɩɫɢɯɢɱɟɫɤɨɣ ɧɟɭɫɬɨɣɱɢɜɨɫɬɢ, 

ɞɟɫɬɪɭɤɬɢɜɧɨɦɭ ɢ ɚɧɬɢɫɨɰɢɚɥɶɧɨɦɭ ɩɨɜɟɞɟɧɢɸ. ɋɨɰɢɚɥɶɧɨ ɧɟɛɥɚɝɨɩɨɥɭɱɧɵɟ 

ɫɟɦɶɢ ɨɩɪɟɞɟɥɹɸɬɫɹ ɤɚɤ ɞɟɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɧɵɟ, ɧɟɫɩɨɫɨɛɧɵɟ ɜɵɩɨɥɧɹɬɶ ɫɜɨɸ 

ɮɭɧɤɰɢɨɧɚɥɶɧɭɸ ɪɨɥɶ ɢ ɩɨɬɟɧɰɢɚɥɶɧɨ ɭɝɪɨɠɚɸɳɢɟ ɠɢɡɧɢ ɢ ɡɞɨɪɨɜɶɸ 

ɪɟɛɟɧɤɚ» [22, ɫ. 43]. 

Ⱦɟɬɫɤɢɟ ɢ ɫɟɦɟɣɧɵɟ ɩɪɢɱɢɧɵ ɫɨɰɢɚɥɶɧɨɝɨ ɧɟɛɥɚɝɨɩɨɥɭɱɢɹ ɦɨɠɧɨ 

ɪɚɡɞɟɥɢɬɶ ɧɚ ɪɹɞ ɤɚɬɟɝɨɪɢɣ. Ɇ. Ⱥ. Ƚɚɥɚɝɭɡɨɜ ɩɟɪɟɱɢɫɥɹɟɬ ɩɪɢɱɢɧɵ ɞɟɬɫɤɨɣ 

ɛɟɞɧɨɫɬɢ (ɨɬɫɭɬɫɬɜɢɟ ɭ ɫɟɦɟɣ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɟɣ ɞɥɹ ɜɨɫɩɢɬɚɧɢɹ ɞɟɬɟɣ), ɩɥɨɯɨɟ 

ɡɞɨɪɨɜɶɟ ɞɟɬɟɣ, ɪɚɫɩɚɞ ɫɟɦɶɢ, ɨɬɫɭɬɫɬɜɢɟ ɞɨɫɬɭɩɚ ɤ ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɸ ɜ ɛɟɞɧɵɯ 

ɫɟɦɶɹɯ, ɧɚɫɢɥɢɟ ɢ ɠɟɫɬɨɤɨɟ ɨɛɪɚɳɟɧɢɟ, ɧɟɷɮɮɟɤɬɢɜɧɚɹ ɫɢɫɬɟɦɚ ɸɜɟɧɚɥɶɧɨɣ 

ɸɫɬɢɰɢɢ, ɧɟɩɨɥɧɨɰɟɧɧɵɣ ɪɵɧɨɤ ɬɪɭɞɚ, ɨɬɫɭɬɫɬɜɢɟ ɚɞɟɤɜɚɬɧɨɝɨ ɨɬɞɵɯɚ [9]. 

ɋɮɟɪɚ ɞɢɚɝɧɨɫɬɢɤɢ ɫɨɰɢɚɥɶɧɨ-ɨɩɚɫɧɨɝɨ ɩɨɥɨɠɟɧɢɹ ɞɨɫɬɚɬɨɱɧɨ 

ɪɚɡɪɚɛɨɬɚɧɚ, ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɵɣ ɧɨɪɦɚɬɢɜɧɵɣ ɞɨɤɭɦɟɧɬ ɫɨɞɟɪɠɢɬ ɤɪɢɬɟɪɢɢ ɞɥɹ 

ɜɵɹɜɥɟɧɢɹ ɧɟɫɨɜɟɪɲɟɧɧɨɥɟɬɧɢɯ, ɧɚɯɨɞɹɳɢɯɫɹ ɜ ɫɨɰɢɚɥɶɧɨ ɨɩɚɫɧɨɦ 

ɩɨɥɨɠɟɧɢɢ. ɇɟɫɨɜɟɪɲɟɧɧɨɥɟɬɧɢɣ ɧɚɯɨɞɢɬɫɹ ɜ ɫɢɬɭɚɰɢɢ, ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɹɸɳɟɣ 

ɭɝɪɨɡɭ ɟɝɨ ɠɢɡɧɢ ɢɥɢ ɡɞɨɪɨɜɶɸ, ɩɨɫɤɨɥɶɤɭ ɧɟɫɨɜɟɪɲɟɧɧɨɥɟɬɧɢɣ ɧɟ ɜ ɫɨɫɬɨɹɧɢɢ 
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ɤɨɧɬɪɨɥɢɪɨɜɚɬɶ ɫɜɨɟ ɩɨɜɟɞɟɧɢɟ, ɩɨɫɤɨɥɶɤɭ ɪɨɞɢɬɟɥɢ ɢɥɢ ɞɪɭɝɢɟ ɡɚɤɨɧɧɵɟ 

ɩɪɟɞɫɬɚɜɢɬɟɥɢ / ɞɨɥɠɧɨɫɬɧɵɟ ɥɢɰɚ ɧɟ ɜɵɩɨɥɧɹɥɢ ɢɥɢ ɜɵɩɨɥɧɹɸɬ 

ɧɟɧɚɞɥɟɠɚɳɢɦ ɨɛɪɚɡɨɦ ɫɜɨɢ ɨɛɹɡɚɧɧɨɫɬɢ ɩɨ ɭɯɨɞɭ, ɜɨɫɩɢɬɚɧɢɸ ɢɥɢ 

ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɸ, ɥɢɛɨ ɩɨɫɤɨɥɶɤɭ ɧɟɫɨɜɟɪɲɟɧɧɨɥɟɬɧɢɣ ɧɟ ɢɦɟɟɬ ɦɟɫɬɚ ɠɢɬɟɥɶɫɬɜɚ 

ɢɥɢ ɚɞɪɟɫɚ. ɇɟɫɨɜɟɪɲɟɧɧɨɥɟɬɧɢɣ ɧɚɯɨɞɢɬɫɹ ɜ ɫɢɬɭɚɰɢɢ, ɧɟ ɨɬɜɟɱɚɸɳɟɣ 

ɬɪɟɛɨɜɚɧɢɹɦ ɤ ɟɝɨ ɜɨɫɩɢɬɚɧɢɸ ɢɥɢ ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɸ, ɢɡ-ɡɚ ɧɟɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɢ 

ɤɨɧɬɪɨɥɢɪɨɜɚɬɶ ɩɨɜɟɞɟɧɢɟ ɧɟɫɨɜɟɪɲɟɧɧɨɥɟɬɧɟɝɨ, ɢɡ-ɡɚ ɬɨɝɨ, ɱɬɨ ɪɨɞɢɬɟɥɢ ɢɥɢ 

ɞɪɭɝɢɟ ɡɚɤɨɧɧɵɟ ɩɪɟɞɫɬɚɜɢɬɟɥɢ ɢɥɢ ɡɚɢɧɬɟɪɟɫɨɜɚɧɧɵɟ ɥɢɰɚ ɧɟ ɜɵɩɨɥɧɢɥɢ ɢɥɢ 

ɧɟ ɜ ɞɨɥɠɧɨɣ ɦɟɪɟ ɜɵɩɨɥɧɢɥɢ ɫɜɨɢ ɨɛɹɡɚɧɧɨɫɬɢ ɩɨ ɭɯɨɞɭ, ɜɨɫɩɢɬɚɧɢɸ ɢ 

ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɸ, ɢɥɢ ɢɡ-ɡɚ ɨɬɫɭɬɫɬɜɢɹ ɦɟɫɬɚ ɞɥɹ ɩɪɨɠɢɜɚɧɢɹ ɢɥɢ ɩɪɟɛɵɜɚɧɢɹ. 

ɋɨɰɢɚɥɶɧɨ ɨɩɚɫɧɨɟ ɩɨɥɨɠɟɧɢɟ ɦɨɠɟɬ ɜɵɪɚɠɚɬɶɫɹ ɞɟɜɢɚɧɬɧɵɦ ɢɥɢ 

ɚɧɬɢɫɨɰɢɚɥɶɧɨɣ ɤɨɦɩɨɧɟɧɬɚɦɢ, ɚɧɬɢɫɨɰɢɚɥɶɧɨɟ ɩɨɜɟɞɟɧɢɟ 

ɧɟɫɨɜɟɪɲɟɧɧɨɥɟɬɧɟɝɨ, ɧɚɩɪɢɦɟɪ, ɩɨɛɟɝ ɢɡ ɞɨɦɚ, ɨɬɥɢɱɧɵɣ ɨɬ ɧɨɪɦɚɥɶɧɨɝɨ 

ɨɛɪɚɡ ɜɪɟɦɹ ɩɪɟɩɪɨɜɨɠɞɟɧɢɹ. 

ɏɨɬɹ ɡɚɤɨɧɨɞɚɬɟɥɶɧɨ ɭɫɬɚɧɨɜɥɟɧɧɨɝɨ ɚɥɝɨɪɢɬɦɚ ɫɨɬɪɭɞɧɢɱɟɫɬɜɚ ɫ 

ɫɨɰɢɚɥɶɧɨ ɭɹɡɜɢɦɵɦɢ ɫɟɦɶɹɦɢ ɧɟ ɫɭɳɟɫɬɜɭɟɬ, ɮɨɪɦɚɥɶɧɨ ɜ ɞɚɧɧɨɦ ɤɨɧɬɟɤɫɬɟ 

ɪɚɫɫɦɚɬɪɢɜɚɸɬɫɹ ɫɥɟɞɭɸɳɢɟ ɲɚɝɢ (ɪɢɫ. 1) 

Ɉɫɧɨɜɧɵɟ ɩɪɨɛɥɟɦɵ ɷɬɨɝɨ ɬɢɩɚ ɫɟɦɶɢ (ɋɈɉ) – ɩɚɝɭɛɧɵɟ ɩɪɢɫɬɪɚɫɬɢɹ - 

ɧɚɪɤɨɦɚɧɢɹ ɢ ɚɥɤɨɝɨɥɢɡɦ ɪɨɞɢɬɟɥɹ ɢɥɢ ɡɚɤɨɧɧɨɝɨ ɩɪɟɞɫɬɚɜɢɬɟɥɹ, ɬɨɬ ɮɚɤɬ, ɱɬɨ 

ɡɚɤɨɧɧɵɣ ɩɪɟɞɫɬɚɜɢɬɟɥɶ ɱɚɫɬɨ ɧɟ ɪɚɛɨɬɚɟɬ, ɢ ɧɢɡɤɢɣ ɷɤɨɧɨɦɢɱɟɫɤɢɣ ɫɬɚɬɭɫ. ȼɫɟ 

ɷɬɨ ɧɟɝɚɬɢɜɧɨ ɜɥɢɹɟɬ ɧɚ ɨɛɟɫɩɟɱɟɧɢɟ ɧɨɪɦɚɥɶɧɵɯ ɭɫɥɨɜɢɣ ɠɢɡɧɢ 

ɧɟɫɨɜɟɪɲɟɧɧɨɥɟɬɧɟɝɨ ɢ ɜɵɡɵɜɚɟɬ ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɞɪɭɝɢɯ ɫɨɰɢɚɥɶɧɵɯ ɩɪɨɛɥɟɦ.  

ɗɤɨɧɨɦɢɱɟɫɤɢɟ ɢ ɛɵɬɨɜɵɟ ɩɪɨɛɥɟɦɵ. ȼ ɭɫɥɨɜɢɹɯ, ɩɨ ɦɟɫɬɭ ɠɢɬɟɥɶɫɬɜɚ ɭ 

ɞɟɬɟɣ ɩɥɨɯɢɟ ɭɫɥɨɜɢɹ ɠɢɡɧɢ, ɩɨɪɨɣ ɧɟ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɭɸɳɢɟ ɦɢɧɢɦɚɥɶɧɵɦ 

ɧɨɪɦɚɦ, ɧɟɬ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨɝɨ ɦɟɫɬɚ ɞɥɹ ɫɧɚ, ɧɟɬ ɨɞɟɠɞɵ ɢ ɟɞɵ, ɢɝɪɭɲɟɤ.  

ɇɚɢɛɨɥɟɟ ɪɚɫɩɪɨɫɬɪɚɧɟɧɧɨɣ ɩɪɨɛɥɟɦɨɣ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɫɨɰɢɚɥɢɡɚɰɢɹ ɞɟɬɟɣ. 

ɇɟɫɨɜɟɪɲɟɧɧɨɥɟɬɧɢɟ ɞɟɬɢ ɩɟɪɟɧɢɦɚɸɬ ɭɳɟɪɛɧɵɟ ɦɨɞɟɥɢ (ɫɰɟɧɚɪɢɢ) 

ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ ɫɜɨɢɯ ɪɨɞɢɬɟɥɟɣ ɢ ɧɟ ɦɨɝɭɬ ɫɨɡɞɚɬɶ ɫɜɨɢ ɫɨɛɫɬɜɟɧɧɵɟ ɫɟɦɶɢ ɢɥɢ 

ɞɨɥɠɧɵɦ ɨɛɪɚɡɨɦ ɡɚɛɨɬɢɬɶɫɹ ɢ ɜɨɫɩɢɬɵɜɚɬɶ ɫɜɨɢɯ ɞɟɬɟɣ. Ɉɧɢ ɬɚɤɠɟ ɧɟ ɦɨɝɭɬ 

ɪɚɡɜɢɜɚɬɶ ɫɜɨɢ ɫɨɛɫɬɜɟɧɧɵɟ ɨɬɧɨɲɟɧɢɹ ɫɨ ɫɜɟɪɫɬɧɢɤɚɦɢ.  
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Ɋɢɫɭɧɨɤ 1 - Ⱥɥɝɨɪɢɬɦ ɪɚɛɨɬɵ ɫ ɫɟɦɶɟɣ, ɨɤɚɡɚɜɲɟɣɫɹ ɜ ɫɨɰɢɚɥɶɧɨ-ɨɩɚɫɧɨɦ 
ɩɨɥɨɠɟɧɢɢ 

ɫɧɹɬɢɟ ɫ ɭɱɟɬɚ, ɜ ɫɜɹɡɢ ɫ 
ɢɫɩɪɚɜɥɟɧɢɟɦ 

ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɚ 
ɞɨɤɭɦɟɧɬɨɜ ɞɥɹ 
ɨɝɪɚɧɢɱɟɧɢɹ/ɥɢɲɟɧɢɹ 
ɪɨɞɢɬɟɥɶɫɤɢɯ ɩɪɚɜ 
 

ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɟ ɞɚɥɶɧɟɣɲɟɣ 
ɩɪɨɮɢɥɚɤɬɢɱɟɫɤɨɣ 
ɪɚɛɨɬɵ 

ɉɪɢɧɹɬɢɟ ɪɟɲɟɧɢɹ 

ɉɪɨɜɟɞɟɧɢɟ ɩɪɨɮɢɥɚɤɬɢɱɟɫɤɨɣ ɪɚɛɨɬɵ ɫ ɫɟɦɶɟɣ, ɨɬɫɥɟɠɢɜɚɧɢɟ ɞɢɧɚɦɢɤɢ ɫɟɦɟɣɧɨɣ 
ɫɢɬɭɚɰɢɢ 

Ɋɚɡɪɚɛɨɬɤɚ ɤɨɦɩɥɟɤɫɧɨɝɨ ɩɥɚɧɚ ɪɚɛɨɬɵ ɫ ɫɟɦɶɟɣ, ɧɚɯɨɞɹɳɟɣɫɹ ɜ ɋɈɉ 

Ʉɨɦɩɥɟɤɫɧɚɹ ɪɚɛɨɬɚ ɫɩɟɰɢɚɥɢɫɬɨɜ ɩɨ ɜɵɹɜɥɟɧɢɸ ɩɪɢɱɢɧ ɜɨɡɧɢɤɧɨɜɟɧɢɹ ɩɪɨɛɥɟɦ ɜ ɫɟɦɶɟ 

ɉɪɨɜɟɪɤɚ ɫɟɦɶɢ ɩɨ ɦɟɫɬɭ ɠɢɬɟɥɶɫɬɜɚ, ɫ ɰɟɥɶɸ 
ɩɨɞɬɜɟɪɠɞɟɧɢɹ ɥɢɛɨ ɨɩɪɨɜɟɪɠɟɧɢɹ ɮɚɤɬɚ 

ɧɟɛɥɚɝɨɩɨɥɭɱɢɹ 

ȼ ɫɥɭɱɚɟ ɩɨɞɬɜɟɪɠɞɟɧɢɹ ɚɤɬɚ ɧɟɛɥɚɝɨɩɨɥɭɱɢɹ ɜ ɫɟɦɶɟ, ɫɨɫɬɚɜɥɟɧɢɟ ɤɚɪɬɵ ɫɟɦɶɢ, 

ɧɚɯɨɞɹɳɟɣɫɹ ɜ ɋɈɉ ɢ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɢɹ ɤɚɪɬɵ ɫɟɦɶɢ ɜ Ɍɟɪɪɢɬɨɪɢɚɥɶɧɭɸ ɤɨɦɢɫɫɢɸ ɩɨ 
ɞɟɥɚɦ ɧɟɫɨɜɟɪɲɟɧɧɨɥɟɬɧɢɯ ɢ ɡɚɳɢɬɟ ɢɯ ɩɪɚɜ ɞɥɹ ɪɚɫɫɦɨɬɪɟɧɢɹ 

ȼɵɹɜɥɟɧɢɟ ɮɚɤɬɚ 
ɧɟɛɥɚɝɨɩɨɥɭɱɢɹ ɜ 

ɫɟɦɶɟ 
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ɉɪɨɛɥɟɦɵ ɩɫɢɯɢɱɟɫɤɨɝɨ ɡɞɨɪɨɜɶɹ. ɇɟɫɨɜɟɪɲɟɧɧɨɥɟɬɧɢɟ ɞɟɬɢ ɧɟ ɦɨɝɭɬ 

ɪɚɡɜɢɬɶ ɚɞɟɤɜɚɬɧɭɸ ɫɚɦɨɨɰɟɧɤɭ, ɜ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɟ ɱɟɝɨ ɪɟɛɟɧɨɤ ɫɬɪɚɞɚɟɬ ɨɬ 

ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɯ ɩɪɨɛɥɟɦ. ɇɟɫɨɜɟɪɲɟɧɧɨɥɟɬɧɢɟ ɨɬɤɚɡɵɜɚɸɬɫɹ ɩɨɫɟɳɚɬɶ 

ɭɱɟɛɧɵɟ ɡɚɜɟɞɟɧɢɹ, ɫɚɦɨɜɨɥɶɧɨ ɭɯɨɞɹɬ ɢɡ ɞɨɦɚ, ɫɨɜɟɪɲɚɸɬ ɩɪɟɫɬɭɩɥɟɧɢɹ ɢ 

ɩɪɨɫɬɭɩɤɢ, ɱɬɨɛɵ ɩɪɢɜɥɟɱɶ ɜɧɢɦɚɧɢɟ ɫɜɨɢɯ ɡɚɤɨɧɧɵɯ ɨɩɟɤɭɧɨɜ.  

ɉɪɢɜɟɞɟɧɧɵɣ ɜɵɲɟ ɫɩɢɫɨɤ ɝɪɭɩɩ ɧɟ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɜɫɟɨɛɴɟɦɥɸɳɢɦ, ɜ ɧɟɝɨ 

ɜɤɥɸɱɟɧɵ ɬɨɥɶɤɨ ɫɚɦɵɟ ɜɚɠɧɵɟ ɢ ɧɚɢɛɨɥɟɟ ɪɚɫɩɪɨɫɬɪɚɧɟɧɧɵɟ ɝɪɭɩɩɵ.  

Ɍɚɤɢɦ ɨɛɪɚɡɨɦ, ɜɵɹɜɢɜ ɢ ɨɛɨɛɳɢɜ ɩɪɢɪɨɞɭ ɫɟɦɟɣ, ɧɚɯɨɞɹɳɢɯɫɹ ɜ 

ɫɨɰɢɚɥɶɧɨ ɭɹɡɜɢɦɨɦ ɩɨɥɨɠɟɧɢɢ, ɦɵ ɨɯɚɪɚɤɬɟɪɢɡɨɜɚɥɢ ɢ ɨɩɪɟɞɟɥɢɥɢ ɢɯ ɬɢɩɵ ɢ 

ɩɪɢɱɢɧɵ ɢɯ ɪɟɝɢɫɬɪɚɰɢɢ.  

ɋɟɦɶɹ - ɷɬɨ ɫɨɰɢɚɥɶɧɚɹ ɫɢɫɬɟɦɚ, ɫɨɫɬɨɹɳɚɹ ɢɡ ɥɸɞɟɣ, ɫɜɹɡɚɧɧɵɯ ɤɪɨɜɧɵɦ 

ɪɨɞɫɬɜɨɦ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɜɡɚɢɦɨɞɟɣɫɬɜɭɸɬ ɞɪɭɝ ɫ ɞɪɭɝɨɦ, ɢ ɤɚɠɞɵɣ ɱɥɟɧ ɫɟɦɶɢ ɢɦɟɟɬ 

ɫɜɨɣ ɫɬɚɬɭɫ ɢ ɪɨɥɶ. Ɉɫɧɨɜɧɵɦɢ ɮɭɧɤɰɢɹɦɢ ɫɟɦɶɢ ɹɜɥɹɸɬɫɹ ɪɟɩɪɨɞɭɤɬɢɜɧɚɹ, 

ɜɨɫɩɢɬɚɬɟɥɶɧɚɹ, ɫɟɦɟɣɧɚɹ, ɫɨɰɢɚɥɶɧɚɹ, ɞɭɯɨɜɧɚɹ ɢ ɷɤɨɧɨɦɢɱɟɫɤɨ-ɛɵɬɨɜɚɹ.  

ȼ ɭɫɥɨɜɢɹɯ ɨɛɳɟɣ ɫɬɪɚɬɢɮɢɤɚɰɢɢ ɨɛɳɟɫɬɜɚ ɦɨɠɧɨ ɝɨɜɨɪɢɬɶ ɨ 

ɫɭɳɟɫɬɜɨɜɚɧɢɢ ɧɟɛɥɚɝɨɩɨɥɭɱɧɵɯ ɢ ɫɟɦɟɣ ɜ ɫɨɰɢɚɥɶɧɨ-ɨɩɚɫɧɨɦ ɩɨɥɨɠɟɧɢɢ. 

Ⱦɢɫɮɭɧɤɰɢɨɧɚɥɶɧɚɹ ɫɟɦɶɹ - ɷɬɨ ɫɟɦɶɹ, ɜ ɤɨɬɨɪɨɣ ɪɨɞɢɬɟɥɢ ɧɟ ɜɵɩɨɥɧɹɸɬ ɫɜɨɢ 

ɪɨɞɢɬɟɥɶɫɤɢɟ ɨɛɹɡɚɧɧɨɫɬɢ ɢɥɢ ɜɵɩɨɥɧɹɸɬ ɢɯ ɧɟɚɞɟɤɜɚɬɧɨ  [42]. 

ɋɨɰɢɚɥɶɧɨ ɭɹɡɜɢɦɚɹ ɫɟɦɶɹ - ɷɬɨ ɫɟɦɶɹ, ɜ ɤɨɬɨɪɨɣ ɪɨɞɢɬɟɥɢ ɢɥɢ ɡɚɤɨɧɧɵɟ 

ɨɩɟɤɭɧɵ ɧɚɯɨɞɹɬɫɹ ɜ ɤɪɢɡɢɫɧɨɣ ɫɢɬɭɚɰɢɢ ɢ ɧɟ ɦɨɝɭɬ ɨɛɟɫɩɟɱɢɬɶ ɞɚɠɟ 

ɦɢɧɢɦɚɥɶɧɨ ɩɪɢɟɦɥɟɦɵɣ ɭɪɨɜɟɧɶ ɨɛɟɫɩɟɱɟɧɢɹ ɢ ɜɨɫɩɢɬɚɧɢɹ ɞɟɬɟɣ. Ɋɨɞɢɬɟɥɢ 

ɢɥɢ ɡɚɤɨɧɧɵɟ ɨɩɟɤɭɧɵ ɧɟɫɭɬ ɪɨɞɢɬɟɥɶɫɤɭɸ ɨɬɜɟɬɫɬɜɟɧɧɨɫɬɶ ɡɚ ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɟ, 

ɭɯɨɞ, ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɟ ɢ ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɧɟɫɨɜɟɪɲɟɧɧɨɥɟɬɧɟɝɨ ɪɟɛɟɧɤɚ ɢ ɧɭɠɞɚɸɬɫɹ ɜ 

ɩɨɫɬɨɪɨɧɧɟɣ ɩɨɦɨɳɢ, ɱɬɨɛɵ ɨɛɟɫɩɟɱɢɬɶ ɫɧɢɠɟɧɢɟ ɧɟɝɚɬɢɜɧɨɝɨ ɜɥɢɹɧɢɹ ɧɚ 

ɧɟɫɨɜɟɪɲɟɧɧɨɥɟɬɧɟɝɨ ɪɟɛɟɧɤɚ.  

ɇɟɛɥɚɝɨɩɨɥɭɱɧɨɟ ɩɨɥɨɠɟɧɢɟ ɫɟɦɶɢ, ɨɬɧɟɫɟɧɢɟ ɤ ɤɚɬɟɝɨɪɢɢ ɫɨɰɢɚɥɶɧɨ 

ɧɟɛɥɚɝɨɩɨɥɭɱɧɵɯ, ɩɪɢɱɢɧɵ ɩɨɫɬɚɧɨɜɤɢ ɧɚ ɭɱɟɬ: ɚɥɤɨɝɨɥɢɡɦ, ɩɪɨɛɥɟɦɵ ɫ 

ɧɚɪɤɨɦɚɧɢɟɣ, ɧɟɠɟɥɚɧɢɟ ɡɚɤɨɧɧɨɝɨ ɩɪɟɞɫɬɚɜɢɬɟɥɹ ɪɚɛɨɬɚɬɶ, ɧɟɝɚɬɢɜɧɨɟ 

ɜɥɢɹɧɢɟ ɧɚ ɞɚɥɶɧɟɣɲɟɟ ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɧɟɫɨɜɟɪɲɟɧɧɨɥɟɬɧɟɝɨ ɪɟɛɟɧɤɚ. ɗɬɢ ɩɪɨɛɥɟɦɵ 

ɜ ɞɚɥɶɧɟɣɲɟɦ ɩɪɢɜɨɞɹɬ ɤ ɜɨɡɧɢɤɧɨɜɟɧɢɸ ɩɪɨɛɥɟɦ ɜ ɛɭɞɭɳɟɣ ɠɢɡɧɢ ɞɟɬɟɣ. 
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ɉɨɫɥɟɞɫɬɜɢɹ ɦɨɠɧɨ ɪɚɡɞɟɥɢɬɶ ɧɚ ɧɟɫɤɨɥɶɤɨ ɤɚɬɟɝɨɪɢɣ: ɫɟɦɟɣɧɵɟ ɩɪɨɛɥɟɦɵ, 

ɩɪɨɛɥɟɦɵ ɫɨɰɢɚɥɢɡɚɰɢɢ ɢ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɟ ɩɪɨɛɥɟɦɵ.  

ɂɫɯɨɞɹ ɢɡ ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɫɬɢɤ ɫɟɦɟɣ ɝɪɭɩɩɵ ɪɢɫɤɚ ɢ ɩɪɢɱɢɧ ɢɯ 

ɜɨɡɧɢɤɧɨɜɟɧɢɹ, ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɩɪɨɚɧɚɥɢɡɢɪɨɜɚɬɶ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɭɸ ɢ 

ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɭɸ ɩɨɞɞɟɪɠɤɭ, ɤɨɬɨɪɭɸ ɦɨɝɭɬ ɩɨɥɭɱɢɬɶ ɫɟɦɶɢ ɝɪɭɩɩɵ ɪɢɫɤɚ.  

 

1.2 ȼɨɡɦɨɠɧɨɫɬɢ ɩɫɢɯɨɥɨɝɨ-ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɨɝɨ ɫɨɩɪɨɜɨɠɞɟɧɢɹ ɫɟɦɟɣ, 
ɧɚɯɨɞɹщɢɯɫɹ ɜ ɫɨɰɢɚɥɶɧɨ-ɨɩɚɫɧɨɦ ɩɨɥɨɠɟɧɢɢ 

 

ɉɪɨɛɥɟɦɚ ɩɫɢɯɨɥɨɝɨ-ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɨɝɨ ɫɨɩɪɨɜɨɠɞɟɧɢɹ ɫɟɦɟɣ, 

ɧɚɯɨɞɹɳɢɯɫɹ ɜ ɤɪɢɡɢɫɟ (ɋɈɉ), ɢɡɭɱɚɥɚɫɶ ɩɪɟɞɫɬɚɜɢɬɟɥɶɧɨɣ ɝɪɭɩɩɨɣ ɭɱɟɧɵɯ: 

ɫɨɰɢɨɥɨɝɚɦɢ, ɮɢɥɨɫɨɮɚɦɢ, ɤɭɥɶɬɭɪɨɥɨɝɚɦɢ, ɩɟɞɚɝɨɝɚɦɢ ɢ ɩɫɢɯɨɥɨɝɚɦɢ. 

ɉɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɣ ɩɨɞɯɨɞ ɤ ɢɫɩɪɚɜɥɟɧɢɸ ɫɟɦɟɣɧɨɝɨ ɧɟɛɥɚɝɨɩɨɥɭɱɢɹ ɨɬɪɚɠɟɧ ɜ 

ɪɚɛɨɬɚɯ ɬɚɤɢɯ ɩɫɢɯɨɥɨɝɨɜ, ɤɚɤ ȼ. ɉ Ȼɨɪɹɤ [5], Ⱥ. Ⱥ. Ƚɭɫɶɤɨɜɚ [12], 

ȿ. ɇ. Ʌɢɬɨɜɱɟɧɤɨ [22], ɇ. ȼ. ɋɚɜɢɰɤɚɹ [33] ɢ ɞɪ. ȼɫɟ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɟ 

ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ ɞɨɤɚɡɵɜɚɸɬ ɨɝɪɨɦɧɨɟ ɜɥɢɹɧɢɟ ɫɟɦɶɢ ɧɚ ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɥɢɱɧɨɫɬɢ 

ɪɟɛɟɧɤɚ. ɇɚɩɪɢɦɟɪ, Ʌ. ȼ. ɏɪɢɫɢɱɧɟɧɤɨ ɭɬɜɟɪɠɞɚɟɬ, ɱɬɨ ɬɨɥɶɤɨ ɨɬɧɨɲɟɧɢɹ 

ɦɟɠɞɭ ɫɟɦɶɟɣ ɢ ɪɟɛɟɧɤɨɦ ɦɨɝɭɬ ɫɜɢɞɟɬɟɥɶɫɬɜɨɜɚɬɶ ɨ ɫɱɚɫɬɶɟ ɢ ɧɟɫɱɚɫɬɶɟ 

ɪɟɛɟɧɤɚ [41]. 

ɇɟɞɨɫɬɚɬɤɢ ɪɨɞɢɬɟɥɟɣ - ɩɟɪɜɵɣ ɢ ɫɚɦɵɣ ɜɚɠɧɵɣ ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɶ ɫɟɦɟɣɧɨɝɨ 

ɧɟɛɥɚɝɨɩɨɥɭɱɢɹ [37, ɫ. 11]. ȿ. ɇ. Ʌɢɬɨɜɱɟɧɤɨ ɜɵɞɟɥɹɟɬ ɝɪɭɩɩɭ «ɫɨɰɢɚɥɶɧɨ 

ɧɟɛɥɚɝɨɩɨɥɭɱɧɵɯ ɫɟɦɟɣ, «ɫɨɰɢɚɥɶɧɨ ɞɢɫɮɭɧɤɰɢɨɧɚɥɶɧɵɯ ɫɟɦɟɣ», ɬ.ɟ. ɫɟɦɟɣ, ɜ 

ɤɨɬɨɪɵɯ ɧɚɪɭɲɟɧɵ ɧɟɤɨɬɨɪɵɟ ɢɥɢ ɜɫɟ ɨɫɧɨɜɧɵɟ ɮɭɧɤɰɢɢ. ȼ 

ɞɢɫɮɭɧɤɰɢɨɧɚɥɶɧɵɯ ɫɟɦɶɹɯ ɧɚɛɥɸɞɚɸɬɫɹ ɬɪɢ ɢɥɢ ɱɟɬɵɪɟ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɯ 

ɧɚɪɭɲɟɧɢɹ: ɧɚɪɭɲɟɧɢɹ ɫɬɚɛɢɥɶɧɨɫɬɢ ɫɟɦɶɢ, ɧɚɪɭɲɟɧɢɹ ɨɬɧɨɲɟɧɢɣ ɫ 

ɫɭɩɪɭɝɚɦɢ, ɧɚɪɭɲɟɧɢɹ ɨɛɭɱɟɧɢɹ ɜ ɲɤɨɥɟ [21, ɫ. 35]. ɂɧɬɟɪɟɫɟɧ ɩɨɞɯɨɞ 

Ɍ. ȼ. Ʌɨɞɤɢɧɨɣ ɢ Ⱥ. Ⱥ. Ƚɭɫɶɤɨɜɚ, ɫ ɬɨɱɤɢ ɡɪɟɧɢɹ ɫɨɰɢɚɥɶɧɨ-ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɨɝɨ 

ɩɨɞɯɨɞɚ, ɷɬɢ ɭɱɟɧɵɟ ɪɚɫɫɦɚɬɪɢɜɚɸɬ ɞɢɫɮɭɧɤɰɢɸ ɫɟɦɟɣ ɫ ɬɨɱɤɢ ɡɪɟɧɢɹ 

ɫɬɪɭɤɬɭɪɵ ɫɟɦɶɢ. [12, ɫ. 32]. Ɍɚɤ, ɜ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɢ ȼ. ɉ. Ȼɨɪɹɤ, Ɂ. ɏ. Ⱦɡɭɟɜɚ 

«ɞɢɫɮɭɧɤɰɢɨɧɚɥɶɧɚɹ ɫɟɦɶɹ» ɨɩɪɟɞɟɥɹɟɬɫɹ ɤɚɤ ɫɟɦɶɹ, ɜ ɤɨɬɨɪɨɣ ɧɚɪɭɲɚɸɬɫɹ ɢ 
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ɞɟɬɫɤɚɹ 
ɞɟɡɚɞɚɩɬɚɰɢɹ 

ɞɟɡɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɹ 
ɞɟɬɫɤɨɣ ɫɮɟɪɵ 
ɠɢɡɧɢ, 
ɨɬɫɭɬɫɬɜɢɟ 
ɫɬɢɦɭɥɢɪɨɜɚɧɢɹ, 
ɬɨɪɦɨɠɟɧɢɹ ɜ 
ɞɟɣɫɬɜɢɹɯ 
ɪɟɛɟɧɤɚ, 
ɞɟɮɨɪɦɚɰɢɹ 
ɫɨɡɧɚɧɢɹ 
ɥɢɱɧɨɫɬɢ 
ɪɟɛɟɧɤɚ, 
ɧɚɪɭɲɟɧɢɟ ɫɮɟɪɵ 
ɪɨɞɢɬɟɥɶɫɤɢɯ 
ɩɪɚɜ, ɩɪɨɛɥɟɦɵ 
ɜɧɭɬɪɢɫɟɦɟɣɧɨɝɨ 
ɨɛɳɟɧɢɹ ɢ 
ɨɛɳɟɧɢɹ ɫ 
ɥɸɞɶɦɢ ɜɯɨɠɢɦɢ 
ɜ ɫɟɦɶɸ ɢ ɬ. ɞ. 

ɫɭɩɪɭɠɟɫɤɚɹ 
ɪɚɫɫɨɝɥɚɫɨɜɚɧɧɨɫ ɬɶ 

ɫɬɨɥɤɧɨɜɟɧɢɟ 
ɢɧɬɟɪɟɫɨɜ, 
ɩɨɬɪɟɛɧɨɫɬɟɣ, 
ɧɚɦɟɪɟɧɢɣ, 
ɤɨɧɮɥɢɤɬɧɚɹ 
ɨɪɢɟɧɬɚɰɢɹ, 
ɨɬɫɭɬɫɬɜɢɟ 
ɤɭɥɶɬɭɪɵ 
ɤɨɦɩɪɨɦɢɫɫɨɜ, 
ɞɢɫɤɨɦɮɨɪɬ 
ɜɧɭɬɪɢɫɟɦɟɣɧɵɯ 
ɫɭɩɪɭɠɟɫɤɢɯ 
ɨɬɧɨɲɟɧɢɣ ɢ ɬ.ɞ. 

ɥɢɱɧɨɫɬɧɚɹ 
ɞɟɡɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɹ ɜ 

ɫɟɦɶɟ 

ɩɪɨɛɥɟɦɚ 
ɚɜɬɨɪɢɬɟɬɚ ɢ 
ɥɢɞɟɪɫɬɜɚ, 
ɫɧɢɠɟɧɧɚɹ 
ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɶ ɤ 
ɫɚɦɨɪɟɝɭɥɹɰɢɢ, 
ɫɬɪɟɦɥɟɧɢɟ ɭɣɬɢ 
ɨɬ ɫɟɦɟɣɧɵɯ 
ɩɪɨɛɥɟɦ ɜ 
ɩɪɨɮɟɫɫɢɨɧɚɥɶɧɵ 
ɟ, ɧɟɭɞɚɜɲɚɹɫɹ 
ɫɨɰɢɚɥɢɡɚɰɢɹ 
ɫɟɦɶɢ ɢ ɬ. ɞ. 

ɧɟɚɞɟɤɜɚɬɧɨɫɬɶ 
ɜɡɚɢɦɨɞɟɣɫɬɜɢɹ 

ɫɟɦɶɢ ɫ ɫɨɰɢɭɦɨɦ 

ɧɟɫɬɚɛɢɥɶɧɵɣ ɤɪɭɝ 
ɨɛɳɟɧɢɹ ɫɟɦɶɢ, 
ɧɟɭɦɟɧɢɟ 
ɚɞɟɤɜɚɬɧɨ 
ɪɟɚɝɢɪɨɜɚɬɶ ɧɚ 
ɧɨɜɵɟ ɹɜɥɟɧɢɹ 
ɠɢɡɧɢ, 
ɧɟɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɢɟ 
ɧɨɪɦ ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ 
ɨɛɳɟɫɬɜɟɧɧɵɦ 
ɧɨɪɦɚɦ ɢ ɬ. ɞ. 

ɞɟɡɢɧɬɟɝɪɢɪɭɸɬɫɹ ɦɨɪɚɥɶɧɨ-ɷɬɢɱɟɫɤɢɟ ɧɨɪɦɵ ɢ ɬɪɚɞɢɰɢɢ ɨɛɳɟɫɬɜɟɧɧɵɯ ɢ 

ɫɟɦɟɣɧɵɯ ɫɬɪɭɤɬɭɪ, ɧɚɪɭɲɟɧɚ ɫɢɧɟɪɝɟɬɢɱɟɫɤɚɹ ɰɟɥɨɫɬɧɨɫɬɶ, ɜ ɱɚɫɬɢ 

ɮɭɧɤɰɢɨɧɚɥɶɧɨɣ ɪɟɚɥɢɡɚɰɢɢ ɪɨɥɟɣ [16, ɫ. 7]. ɇɚ ɨɫɧɨɜɚɧɢɢ ɚɧɚɥɢɡɚ ɪɚɛɨɬ, 

ɩɪɢɜɟɞɟɧɧɵɯ ɜɵɲɟ ɚɜɬɨɪɨɜ, ɧɚɦɢ ɛɵɥɢ ɨɛɨɛɳɟɧɵ ɫɥɟɞɭɸɳɢɟ ɩɪɨɛɥɟɦɵ (ɪɢɫ. 

2). 

 

Ɋɢɫɭɧɨɤ 2 - ɉɪɨɛɥɟɦɵ ɧɟɛɥɚɝɨɩɨɥɭɱɧɵɯ ɫɟɦɟɣ 
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Ʉɚɤ ɜɢɞɧɨ ɢɡ ɪɢɫɭɧɤɚ 2, ɷɬɢ ɧɚɪɭɲɟɧɢɹ ɩɪɨɹɜɥɹɸɬɫɹ ɜ ɢɫɤɚɠɟɧɢɢ 

ɮɭɧɤɰɢɣ ɫɟɦɶɢ, ɨɬɤɚɡɟ ɪɨɞɢɬɟɥɟɣ ɨɬ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɹ ɬɪɟɛɭɸɳɢɯɫɹ ɫɟɦɟɣɧɵɯ 

ɨɛɹɡɚɧɧɨɫɬɟɣ, ɫɨɰɢɚɥɶɧɨɦ ɫɢɪɨɬɫɬɜɟ ɞɟɬɟɣ, ɛɟɡɧɚɞɡɨɪɧɨɫɬɢ, ɛɟɫɩɪɢɡɨɪɧɨɫɬɢ, 

ɫɨɜɟɪɲɟɧɢɢ ɨɛɳɟɫɬɜɟɧɧɨ ɨɩɚɫɧɵɯ ɞɟɹɧɢɣ ɢ ɩɪɟɫɬɭɩɥɟɧɢɣ.  

Ⱦɥɹ ɨɤɚɡɚɧɢɹ ɩɫɢɯɨɥɨɝɨ-ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɨɣ ɩɨɞɞɟɪɠɤɢ ɫɟɦɶɹɦ ɝɪɭɩɩɵ ɪɢɫɤɚ 

ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɩɪɨɜɟɫɬɢ ɩɪɟɞɜɚɪɢɬɟɥɶɧɭɸ ɞɢɚɝɧɨɫɬɢɤɭ ɫ ɰɟɥɶɸ ɧɚɭɱɧɨɣ 

ɬɢɩɢɡɚɰɢɢ ɫɟɦɶɢ (ɪɢɫ. 3). 

 

Ɋɢɫɭɧɨɤ 3 - ɑɟɬɵɪɟ ɭɪɨɜɧɹ ɪɚɫɩɚɞɚ ɫɟɦɶɢ 

ɪɚɫɩɚɜɲɟɣɫɹ 
ɭɪɨɜɟɧɶ 
ɜɨɫɩɢɬɚɬɟɥɶɧɨ 
ɝɨ ɩɨɬɟɧɰɢɚɥɚ 

ɜ ɫɟɦɶɟ ɡɚɮɢɤɫɢɪɨɜɚɧɵ ɫɬɨɣɤɢɟ ɧɟɨɛɪɚɬɢɦɵɟ ɩɪɨɰɟɫɫɵ 
ɪɚɫɩɚɞɚ ɫɟɦɟɣɧɨɣ ɫɢɫɬɟɦɵ, ɞɚɥɶɧɟɣɲɟɟ ɩɪɨɠɢɜɚɧɢɟ 
ɪɟɛɟɧɤɚ ɜ ɫɟɦɶɟ ɧɚɩɪɹɦɭɸ ɭɝɪɨɠɚɟɬ ɟɝɨ ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɫɬɢ. ȼ 
ɬɚɤɨɣ ɫɟɦɶɟ ɪɨɞɢɬɟɥɢ ɡɥɨɭɩɨɬɪɟɛɥɹɸɬ ɚɥɤɨɝɨɥɶɧɵɦɢ 
ɧɚɩɢɬɤɚɦɢ (ɡɚɩɨɣɧɵɟ), ɡɚɤɥɸɱɟɧɵ ɜ ɦɟɫɬɚ ɥɢɲɟɧɢɹ 
ɫɜɨɛɨɞɵ ɢɥɢ ɩɪɢɦɟɧɹɥɢ ɩɨ ɨɬɧɨɲɟɧɢɸ ɤ ɪɟɛɟɧɤɭ 
ɧɟɞɨɩɭɫɬɢɦɵɟ ɜɨɫɩɢɬɚɬɟɥɶɧɵɟ ɩɪɚɤɬɢɤɢ (ɫɟɤɫɭɚɥɶɧɨɟ 
ɧɚɫɢɥɢɟ, ɢɡɨɥɹɰɢɸ ɢ ɩɪ.). Ɋɟɛɟɧɨɤ ɢɡɴɹɬ ɢɡ ɫɟɦɶɢ ɢ 
ɧɚɯɨɞɢɬɫɹ ɧɚ ɩɨɩɟɱɟɧɢɢ ɝɨɫɭɞɚɪɫɬɜɚ ɜ 
ɫɩɟɰɢɚɥɢɡɢɪɨɜɚɧɧɵɯ ɩɪɢɸɬɚɯ 

ɧɟɩɪɢɟɦɥɟɦɨ- 
ɞɟɝɪɚɞɢɪɭɸɳɢ 
ɣ ɭɪɨɜɟɧɶ 
ɜɨɫɩɢɬɚɬɟɥɶɧɨ 
ɝɨ ɩɨɬɟɧɰɢɚɥɚ 

ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɡɭɟɬɫɹ ɤɪɚɣɧɟɣ ɫɬɟɩɟɧɶɸ ɞɟɝɪɚɞɚɰɢɢ ɢ 
ɪɚɡɨɛɳɟɧɢɹ ɫɟɦɟɣɧɨɣ ɫɢɫɬɟɦɵ. ȼ ɞɚɧɧɨɦ ɫɥɭɱɚɟ ɪɨɞɢɬɟɥɢ 
ɢɥɢ ɱɥɟɧɵ ɫɟɦɶɢ ɫɨɫɬɨɹɬ ɧɚ ɭɱɟɬɟ ɭ ɧɚɪɤɨɥɨɝɚ, ɨɬɛɵɜɚɸɬ 
(ɨɬɛɵɜɚɥɢ) ɧɚɤɚɡɚɧɢɟ ɜ ɦɟɫɬɚɯ ɥɢɲɟɧɢɹ ɫɜɨɛɨɞɵ, ɩɪɢ ɷɬɨɦ 
ɧɪɚɜɫɬɜɟɧɧɵɟ ɰɟɧɧɨɫɬɢ ɧɨɫɹɬ ɫɬɨɣɤɢɣ ɚɧɬɢɫɨɰɢɚɥɶɧɵɣ 
ɯɚɪɚɤɬɟɪ, ɱɥɟɧɵ ɫɟɦɶɢ ɦɨɝɭɬ ɜɨɜɥɟɤɚɬɶ ɞɟɬɟɣ ɜ 
ɚɧɬɢɨɛɳɟɫɬɜɟɧɧɭɸ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ 

ɧɟɩɪɢɟɦɥɟɦɨ- 
ɞɟɦɨɪɚɥɢɡɨɜɚɧ 
ɧɵɣ ɭɪɨɜɟɧɶ 
ɜɨɫɩɢɬɚɬɟɥɶɧɨ 
ɝɨ ɩɨɬɟɧɰɢɚɥɚ 

ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɡɭɟɬ ɫɟɦɶɸ, ɩɪɟɧɟɛɪɟɝɚɸщую сво̛̛̥ 

ɨɫɧɨɜɧɵɦɢ ɮɭɧɤɰɢɨɧɚɥɶɧɵɦɢ ɨɛɹɡɚɧɧɨɫɬɹɦɢ ɢ 
ɢɦɟɸɳɭɸ ɧɚɪɭɲɟɧɧɭɸ ɫɬɪɭɤɬɭɪɭ, ɩɪɟɠɞɟ ɜɫɟɝɨ, ɜ 

ɫɭɩɪɭɠɟɫɤɢɯ ɢ ɞɟɬɫɤɨ-ɪɨɞɢɬɟɥɶɫɤɢɯ ɨɬɧɨɲɟɧɢɹɯ, 
ɪɨɞɢɬɟɥɢ ɬɚɤɠɟ ɡɥɨɭɩɨɬɪɟɛɥɹɸɬ ɫɩɢɪɬɧɵɦɢ ɧɚɩɢɬɤɚɦɢ, 
ɜɟɞɭɬ ɚɫɨɰɢɚɥɶɧɵɣ ɨɛɪɚɡ ɠɢɡɧɢ, ɭɫɬɪɚɢɜɚɹ ɜ ɤɜɚɪɬɢɪɟ 
ɩɪɢɬɨɧɵ 

ɤɪɢɡɢɫɧɵɣ 
ɭɪɨɜɟɧɶ 
ɜɨɫɩɢɬɚɬɟɥɶɧɨ 
ɝɨ ɩɨɬɟɧɰɢɚɥɚ 

ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɡɭɟɬɫɹ ɩɟɪɢɨɞɢɱɟɫɤɢɦɢ ɡɥɨɭɩɨɬɪɟɛɥɟɧɢɹɦɢ 
ɱɥɟɧɚɦɢ ɫɟɦɶɢ ɫɩɢɪɬɧɵɦɢ ɧɚɩɢɬɤɚɦɢ, ɫɥɚɛɨɣ 
ɫɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɧɨɫɬɶɸ ɧɪɚɜɫɬɜɟɧɧɵɯ ɰɟɧɧɨɫɬɟɣ ɭ ɱɥɟɧɨɜ 
ɫɟɦɶɢ, ɨɬɫɭɬɫɬɜɢɟɦ ɫɬɪɟɦɥɟɧɢɹ ɭ ɱɥɟɧɨɜ ɫɟɦɶɢ ɤ 
ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɸ ɧɨɪɦ ɦɨɪɚɥɢ, ɧɪɚɜɫɬɜɟɧɧɨɫɬɢ 
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ɗɬɨ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɢɟ ɜɵɬɟɤɚɟɬ ɢɡ ɬɨɝɨ, ɱɬɨ ɤɨɧɰɟɩɰɢɹ ɪɚɡɜɢɬɢɹ 

ɜɨɫɩɢɬɚɬɟɥɶɧɨɝɨ ɩɨɬɟɧɰɢɚɥɚ ɫɟɦɟɣ ɝɪɭɩɩɵ ɪɢɫɤɚ ɩɨɞɪɚɡɭɦɟɜɚɟɬ ɤɚɱɟɫɬɜɟɧɧɨɟ 

ɢɡɦɟɧɟɧɢɟ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ ɫɟɦɶɢ, ɤɨɬɨɪɨɟ ɩɪɨɢɫɯɨɞɢɬ ɜ ɩɪɨɰɟɫɫɟ ɨɛɧɨɜɥɟɧɢɹ 

ɜɧɭɬɪɟɧɧɢɯ ɢ ɜɧɟɲɧɢɯ ɪɟɫɭɪɫɨɜ ɫɟɦɶɢ ɜɨ ɜɡɚɢɦɨɞɟɣɫɬɜɢɢ ɫ ɜɧɟɲɧɟɣ 

ɫɨɰɢɨɤɭɥɶɬɭɪɧɨɣ ɫɪɟɞɨɣ (ɭɱɪɟɠɞɟɧɢɹɦɢ ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɹ, ɤɭɥɶɬɭɪɵ, ɫɨɰɢɚɥɶɧɨɣ 

ɡɚɳɢɬɵ, ɦɟɞɢɰɢɧɫɤɢɦɢ ɭɱɪɟɠɞɟɧɢɹɦɢ, ɤɨɦɩɥɟɤɫɧɵɦɢ ɰɟɧɬɪɚɦɢ ɡɚɳɢɬɵ 

ɧɚɫɟɥɟɧɢɹ ɢ ɬ.ɞ.). ɋɤɚɠɟɦ ɞɚɠɟ, ɱɬɨ ɧɟ ɩɪɨɫɬɨ ɨɛɧɨɜɥɟɧɢɹ, ɧɨ ɢ ɩɪɢɜɢɬɢɟ ɧɨɜɵɯ 

ɤɚɱɟɫɬɜ, ɞɥɹ ɭɥɭɱɲɟɧɢɹ ɜɧɭɬɪɢɫɟɦɟɣɧɨɣ ɚɬɦɨɫɮɟɪɵ, ɫ ɰɟɥɶɸ ɢɫɤɨɪɟɧɢɬɶ 

ɨɬɪɢɰɚɬɟɥɶɧɵɟ ɜɨɫɩɢɬɚɬɟɥɶɧɵɟ ɤɚɱɟɫɬɜɚ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɜ ɞɚɧɧɵɣ ɦɨɦɟɧɬ 

ɩɪɢɫɭɬɫɬɜɭɸɬ ɜ ɫɟɦɶɟ.  

ɂɫɯɨɞɹ ɢɡ ɷɬɨɝɨ, ɧɚ ɪɢɫɭɧɤɟ 3 ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɚ ɢɟɪɚɪɯɢɹ ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɫɬɢɤ 

ɫɬɚɞɢɣ ɪɚɫɩɚɞɚ ɫɟɦɶɢ.  

ɋɥɟɞɭɸɳɢɣ ɭɪɨɜɟɧɶ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɨɝɨ ɩɨɬɟɧɰɢɚɥɚ ɫɟɦɶɢ, ɧɚɯɨɞɹɳɟɣɫɹ ɜ 

ɤɪɢɡɢɫɟ, ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧ ɧɚɛɨɪɨɦ ɤɪɢɬɟɪɢɟɜ. ɋɬɪɭɤɬɭɪɚ ɜɨɫɩɢɬɚɬɟɥɶɧɨɝɨ 

ɩɨɬɟɧɰɢɚɥɚ ɫɟɦɟɣ, ɧɚɯɨɞɹɳɢɯɫɹ ɜ ɤɪɢɡɢɫɟ: ɩɪɢɧɰɢɩɢɚɥɶɧɚɹ, ɢ ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɡɭɟɬɫɹ 

ɫɨɛɥɸɞɟɧɢɟɦ ɞɭɯɨɜɧɨ-ɧɪɚɜɫɬɜɟɧɧɵɯ ɧɨɪɦ ɜ ɩɨɜɟɞɟɧɢɢ ɫɟɦɶɢ, ɨɬɜɟɬɫɬɜɟɧɧɵɦ 

ɪɨɞɢɬɟɥɶɫɬɜɨɦ, ɚɤɰɟɧɬɨɦ ɧɚ ɰɟɧɧɨɫɬɢ ɪɟɛɟɧɤɚ ɞɥɹ ɫɟɦɶɢ, ɟɝɨ ɡɧɚɱɢɦɨɫɬɢ ɜ 

ɫɟɦɶɟ. ȼɨɫɩɢɬɚɬɟɥɶɧɵɣ ɩɨɬɟɧɰɢɚɥ ɫɟɦɶɢ ɨɩɪɟɞɟɥɹɟɬɫɹ ɯɚɪɚɤɬɟɪɨɦ 

ɫɭɩɪɭɠɟɫɤɢɯ ɨɬɧɨɲɟɧɢɣ, ɚ ɬɚɤ ɠɟ ɬɟɦɢ ɤɪɢɬɟɪɢɹɦɢ, ɩɨ ɤɨɬɨɪɵɦ ɫɚɦɢ ɪɨɞɢɬɟɥɢ 

ɜɨɫɩɢɬɵɜɚɥɢɫɶ.  

Ɇɨɞɟɥɶ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɨɝɨ ɩɨɬɟɧɰɢɚɥɚ ɫɟɦɟɣ ɝɪɭɩɩɵ ɪɢɫɤɚ 

ɜɤɥɸɱɚɟɬ ɫɥɟɞɭɸɳɢɟ ɷɥɟɦɟɧɬɵ: ɰɟɥɟɧɚɩɪɚɜɥɟɧɧɚɹ, ɡɧɚɱɢɦɚɹ, ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɚɹ ɢ 

ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɚɹ. ȼ ɨɫɧɨɜɟ ɦɨɞɟɥɢ ɥɟɠɚɬ ɩɪɢɧɰɢɩɵ ɱɟɫɬɧɨɫɬɢ, ɫɩɨɧɬɚɧɧɨɫɬɢ, 

ɜɨɫɩɢɬɚɬɟɥɶɧɨɝɨ ɨɩɬɢɦɢɡɦɚ ɢ ɜɧɢɦɚɧɢɹ ɤ ɫɨɡɧɚɬɟɥɶɧɵɦ ɢ ɛɟɫɫɨɡɧɚɬɟɥɶɧɵɦ 

ɦɨɬɢɜɚɦ ɪɨɞɢɬɟɥɟɣ ɢ ɞɟɬɟɣ.  

ȼ ɰɟɥɨɦ, ɜɵɛɨɪ ɩɫɢɯɨɥɨɝɨ-ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɨɝɨ ɫɨɩɪɨɜɨɠɞɟɧɢɹ ɫɟɦɟɣ ɝɪɭɩɩɵ 

ɪɢɫɤɚ ɞɨɥɠɟɧ ɧɚɱɢɧɚɬɶɫɹ ɫ ɭɧɢɜɟɪɫɚɥɶɧɨɣ ɦɨɞɟɥɢ, ɧɚɱɢɧɚɸɳɟɣɫɹ ɫ 

ɫɨɰɢɚɥɶɧɨɝɨ ɡɚɤɚɡɚ ɢ ɜɤɥɸɱɚɸɳɟɣ ɷɥɟɦɟɧɬɵ ɩɫɢɯɨɥɨɝɨ-ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɨɝɨ 

ɫɨɩɪɨɜɨɠɞɟɧɢɹ (ɪɢɫ. 4).   
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Ɋɢɫɭɧɨɤ 4 - ȼɡɚɢɦɨɫɜɹɡɶ ɢɧɢɰɢɢɪɭɸɳɟɝɨ ɢ ɫɨɞɟɪɠɚɬɟɥɶɧɨɝɨ ɤɨɦɩɨɧɟɧɬɨɜ 

ɦɨɞɟɥɢ ɩɫɢɯɨɥɨɝɨ-ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɨɝɨ ɫɨɩɪɨɜɨɠɞɟɧɢɹ ɫɟɦɟɣ, ɧɚɯɨɞɹɳɢɯɫɹ ɜ ɋɈɉ 

 

ɋɨɞɟɪɠɚɬɟɥɶɧɵɣ ɤɨɦɩɨɧɟɧɬ ɡɚɞɟɣɫɬɜɭɟɬ ɷɬɚɩɵ, ɪɟɚɥɢɡɚɰɢɢ ɩɪɨɝɪɚɦɦɵ, 

ɞɢɚɝɧɨɫɬɢɱɟɫɤɢɣ, ɦɨɬɢɜɚɰɢɨɧɧɵɣ, ɪɚɡɜɢɜɚɸɳɢɣ ɢ ɪɟɮɥɟɤɫɢɜɧɵɣ. Ⱦɥɹ 

ɪɟɚɥɢɡɚɰɢɢ ɡɚɞɟɣɫɬɜɭɸɬɫɹ ɬɚɤɢɟ ɦɟɯɚɧɢɡɦɵ, ɤɚɤ ɮɨɪɦɵ, ɦɟɬɨɞɵ, ɫɪɟɞɫɬɜɚ. 

ɋɢɧɟɪɝɢɹ ɩɫɢɯɨɥɨɝɨ-ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɨɝɨ ɫɨɩɪɨɜɨɠɞɟɧɢɹ ɫɟɦɟɣ, ɧɚɯɨɞɹɳɢɯɫɹ ɜ 

ɫɨɰɢɚɥɶɧɨ-ɨɩɚɫɧɨɦ ɩɨɥɨɠɟɧɢɢ ɩɨɡɜɨɥɹɟɬ ɞɨɫɬɢɝɧɭɬɶ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɚ, ɜ ɤɨɬɨɪɨɦ 

ɩɨɥɨɠɢɬɟɥɶɧɵɦ ɦɨɦɟɧɬɨɦ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɩɟɪɟɯɨɞ ɫɟɦɶɢ ɧɚ ɛɨɥɟɟ ɜɵɫɨɤɢɣ ɭɪɨɜɟɧɶ 

ɜɨɫɩɢɬɚɬɟɥɶɧɨɝɨ ɩɨɬɟɧɰɢɚɥɚ (ɪɢɫ. 5). Ɋɟɡɭɥɶɬɚɬɢɜɧɵɣ ɤɨɦɩɨɧɟɧɬ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧ 

ɧɚ ɪɢɫɭɧɤɟ 6. 

 

Ʉɨɦɩɨɧɟɧɬɵ ɜɨɫɩɢɬɚɬɟɥɶɧɨɝɨ 
ɩɨɬɟɧɰɢɚɥɚ ɫɟɦɶɢ, ɧɚɯɨɞɹɳɟɣɫɹ ɜ 
ɫɨɰɢɚɥɶɧɨ ɨɩɚɫɧɨɦ ɩɨɥɨɠɟɧɢɢ: 

- ɚɤɫɢɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɣ, 
- ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɨ-ɜɨɥɟɜɨɣ, 
- ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɧɵɣ.ɨɩɚɫɧɨɦ ɩɨɥɨɠɟɧɢɢ. 

ɉɪɨɝɪɚɦɦɚ «Ⱦɨɦɚɲɧɢɣ ɨɱɚɝ» 

ɇɚɩɪɚɜɥɟɧɢɹ: 

- ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɚɹ ɪɚɛɨɬɚ ɧɚɞ 
ɩɪɨɛɥɟɦɚɦɢ ɫɟɦɶɢ, 
- ɝɪɭɩɩɨɜɚɹ ɪɚɛɨɬɚ ɫ ɫɟɦɶɟɣ (ɝɪɭɩɩɚ 
ɫɚɦɨɩɨɦɨɳɢ, ɬɪɟɧɢɧɝ ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɨɝɨ 
ɜɡɚɢɦɨɞɟɣɫɬɜɢɹ ɜ ɫɟɦɶɟ, ɞɟɥɚ ɢ 
ɫɨɛɵɬɢɹ). 

ɋɨɞɟɪɠɚɬɟɥɶɧɵɣ ɤɨɦɩɨɧɟɧɬ 

ɐɟɥɟɜɨɣ 
ɤɨɦɩɨɧɟɧɬ 

ɋɨɰɢɚɥɶɧɵɣ ɡɚɤɚɡ: ɩɪɨɮɢɥɚɤɬɢɤɚ ɫɨɰɢɚɥɶɧɨɝɨ ɫɢɪɨɬɫɬɜɚ 
ɱɟɪɟɡ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɸ ɫɨɰɢɚɥɶɧɨ-ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɨɣ 
ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɨɛɳɟɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɵɯ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɣ ɫ 
ɫɟɦɶɹɦɢ, ɧɚɯɨɞɹɳɢɦɢɫɹ ɜ ɫɨɰɢɚɥɶɧɨ ɨɩɚɫɧɨɦ 
ɩɨɥɨɠɟɧɢɢ. 
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«Ⱦɨ» ɢ «ɉɨɫɥɟ» 

Ʉɪɢɡɢɫɧɵɣ 

ɇɟɩɪɢɟɦɥɟɦɨ- 
ɞɟɦɨɪɚɥɢɡɨɜɚɧɧɵɣ 

ɇɟɩɪɢɟɦɥɟɦɨ-ɞɟɝɪɚɞɢɪɭɸɳɢɣ 

                                           

                                                                                     

 

 

        

Ɋɢɫɭɧɨɤ 5     -    Ɍɟɯɧɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɣ     ɤɨɦɩɨɧɟɧɬ     ɩɫɢɯɨɥɨɝɨ-ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɨɝɨ               

ɫɨɩɪɨɜɨɠɞɟɧɢɹ ɫɟɦɟɣ, ɧɚɯɨɞɹɳɢɯɫɹ ɜ ɫɨɰɢɚɥɶɧɨ-ɨɩɚɫɧɨɦ ɩɨɥɨɠɟɧɢɢ 

                  

Ɋɢɫɭɧɨɤ 6 - Ɋɟɡɭɥɶɬɚɬɢɜɧɵɣ ɤɨɦɩɨɧɟɧɬ ɩɫɢɯɨɥɨɝɨ-ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɨɝɨ      

ɫɨɩɪɨɜɨɠɞɟɧɢɹ ɫɟɦɟɣ, ɧɚɯɨɞɹɳɢɯɫɹ ɜ ɫɨɰɢɚɥɶɧɨ-ɨɩɚɫɧɨɦ ɩɨɥɨɠɟɧɢɢ 

 

Ɋɚɫɩɚɜɲɢɣɫɹ 

ɋɪɟɞɫɬɜɚ: ɜɟɪɛɚɥɶɧɵɟ, 
ɧɟɜɟɪɛɚɥɶɧɵɟ, 
ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɢɟ, 
ɤɨɧɬɪɨɥɶɧɨ- 
ɢɡɦɟɪɢɬɟɥɶɧɵɟ, 
ɞɟɦɨɧɫɬɪɚɰɢɨɧɧɵɟ. 

Ɇɟɬɨɞɵ: ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ ɢ 
ɫɚɦɨɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ, 
ɭɩɪɚɜɥɟɧɢɹ ɢ 
ɫɚɦɨɭɩɪɚɜɥɟɧɢɹ, 
ɦɨɬɢɜɚɰɢɢ ɢ 
ɫɬɢɦɭɥɢɪɨɜɚɧɢɹ, 
ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨɣ ɪɚɛɨɬɵ 
ɢ ɜɡɚɢɦɨɩɨɦɨɳɢ, 
ɫɭɝɝɟɫɬɢɢ ɢ ɭɛɟɠɞɟɧɢɹ. 

Ɏɨɪɦɵ: ɬɪɟɧɢɧɝɢ, 
ɤɪɭɝɥɵɟ ɫɬɨɥɵ, ɞɟɛɚɬɵ, 
ɞɢɫɩɭɬɵ, ɩɪɨɛɥɟɦɧɵɟ 
ɛɟɫɟɞɵ, 
ɦɟɞɢɚɥɚɛɨɪɚɬɨɪɢɢ, 
ɤɭɥɶɬɩɨɯɨɞɵ, 
ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɚɹ ɪɚɛɨɬɚ, 
ɝɪɭɩɩɵ ɫɚɦɨɩɨɦɨɳɢ. 

Мот̛вац̛о̦̦ы̜ Ⱦɢɚɝɧɨɫɬɢɱɟɫɤɢɣ   

 

Ɋɟɮɥɟɤɬɢɜɧɵɣ Ɋɚɡɜɢɜɚɸɳɢɣ 
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Ɍɚɤɢɦ ɨɛɪɚɡɨɦ, ɤɚɤ ɜɢɞɧɨ ɢɡ ɪɢɫɭɧɤɟ 6, ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɨɫɬɶ ɢ 

ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɢɜɧɨɫɬɶ ɮɭɧɤɰɢɨɧɚɥɶɧɨɣ ɦɨɞɟɥɢ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɜɨɫɩɢɬɚɬɟɥɶɧɨɝɨ 

ɩɨɬɟɧɰɢɚɥɚ ɫɟɦɟɣ, ɧɚɯɨɞɹɳɢɯɫɹ ɜ ɫɨɰɢɚɥɶɧɨ ɨɩɚɫɧɨɦ ɩɨɥɨɠɟɧɢɢ, 

ɨɩɪɟɞɟɥɹɸɬɫɹ ɤɨɦɩɥɟɤɫɨɦ ɩɫɢɯɨɥɨɝɨ-ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɢɯ ɭɫɥɨɜɢɣ: ɚ) 

ɭɫɬɚɧɨɜɥɟɧɢɟɦ ɩɚɪɬɧɟɪɫɤɢɯ ɨɬɧɨɲɟɧɢɣ ɦɟɠɞɭ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɨɣ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɟɣ ɢ 

ɫɟɦɶɟɣ; ɛ) ɨɛɟɫɩɟɱɟɧɢɟɦ ɤɨɦɩɥɟɤɫɧɨɝɨ ɫɨɩɪɨɜɨɠɞɟɧɢɹ ɫɟɦɶɢ ɫ ɩɪɢɜɥɟɱɟɧɢɟɦ 

ɪɟɫɭɪɫɨɜ ɛɥɢɠɚɣɲɟɝɨ ɫɨɰɢɚɥɶɧɨɝɨ ɨɤɪɭɠɟɧɢɹ; ɜ) ɨɛɟɫɩɟɱɟɧɢɟ 

ɩɪɨɝɧɨɡɢɪɨɜɚɧɢɹ ɢ ɩɪɨɞɭɰɢɪɨɜɚɧɢɹ ɠɢɡɧɟɧɧɵɯ ɩɟɪɫɩɟɤɬɢɜ ɫɟɦɶɢ.  

Ɉɩɢɫɚɧɢɸ ɨɩɵɬɧɨ-ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚɥɶɧɨɣ ɚɩɪɨɛɚɰɢɢ ɦɨɞɟɥɢ ɪɚɡɜɢɬɢɹ 

ɜɨɫɩɢɬɚɬɟɥɶɧɨɝɨ ɩɨɬɟɧɰɢɚɥɚ ɫɟɦɶɢ, ɧɚɯɨɞɹɳɟɣɫɹ ɜ ɫɨɰɢɚɥɶɧɨ ɨɩɚɫɧɨɦ 

ɩɨɥɨɠɟɧɢɢ, ɩɨɫɜɹɳɟɧɚ ɜɬɨɪɚɹ ɝɥɚɜɚ ɧɚɲɟɝɨ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ.  

Ⱥɧɚɥɢɡ ɥɢɬɟɪɚɬɭɪɵ ɩɨɤɚɡɵɜɚɟɬ, ɱɬɨ ɩɨɧɹɬɢɟ «ɋɈɉ» ɟɳɟ ɧɟɞɨɫɬɚɬɨɱɧɨ 

ɪɚɫɩɪɨɫɬɪɚɧɟɧɨ ɜ ɚɤɚɞɟɦɢɱɟɫɤɨɣ ɫɪɟɞɟ, ɚ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ ɩɨ ɩɪɨɛɥɟɦɟ ɫɟɦɟɣɧɨɝɨ 

ɧɟɛɥɚɝɨɩɨɥɭɱɢɹ ɞɨɜɨɥɶɧɨ ɧɟɩɨɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɶɧɵ ɜ ɪɚɡɧɵɯ ɞɢɫɰɢɩɥɢɧɚɯ, ɭɱɢɬɵɜɚɹ 

ɫɩɟɰɢɮɢɤɭ ɨɛɳɟɣ ɬɟɦɵ. 

ɉɨ ɦɧɟɧɢɸ ɘ. ɘ. ɂɜɚɲɤɢɧɚ, «ɬɨɥɶɤɨ ɨɬɧɨɲɟɧɢɟ ɫɟɦɶɢ ɤ ɪɟɛɟɧɤɭ 

ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɟɦ ɛɥɚɝɨɩɨɥɭɱɢɹ ɢɥɢ ɧɟɛɥɚɝɨɩɨɥɭɱɢɹ ɫɟɦɶɢ», ɚ «ɧɟɞɨɫɬɚɬɤɢ 

ɜ ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɢ ɹɜɥɹɸɬɫɹ ɩɟɪɜɵɦ ɢ ɫɚɦɵɦ ɜɚɠɧɵɦ ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɟɦ 

ɧɟɛɥɚɝɨɩɨɥɭɱɧɵɯ ɫɟɦɟɣ». ɘ. ɘ. ɂɜɚɲɤɢɧɚ ɭɬɜɟɪɠɞɚɟɬ, ɱɬɨ ɞɢɚɝɧɨɫɬɢɱɟɫɤɢɟ 

ɢɧɫɬɪɭɦɟɧɬɵ ɞɥɹ ɩɨɞɪɨɫɬɤɨɜ ɦɨɝɭɬ ɛɵɬɶ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɵ ɞɥɹ ɜɵɹɜɥɟɧɢɹ ɫɟɦɟɣ 

ɝɪɭɩɩɵ ɪɢɫɤɚ [15]. 

ɑɬɨɛɵ ɧɚɱɚɬɶ ɪɚɛɨɬɭ ɫ ɫɨɰɢɚɥɶɧɨ ɧɟɛɥɚɝɨɩɨɥɭɱɧɵɦɢ ɩɨɞɪɨɫɬɤɚɦɢ, 

ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɢɡɭɱɢɬɶ ɫɟɦɶɸ, ɩɨɡɧɚɤɨɦɢɬɶɫɹ ɫ ɟɟ ɱɥɟɧɚɦɢ ɢ ɨɩɪɟɞɟɥɢɬɶ 

ɨɫɧɨɜɧɵɟ ɩɪɨɛɥɟɦɵ. ɗɬɚɩɵ: ɢɡɭɱɟɧɢɟ ɫɟɦɶɢ ɢ ɜɵɹɜɥɟɧɢɟ ɩɪɨɛɥɟɦ ɜ ɫɟɦɶɟ, 

ɡɧɚɤɨɦɫɬɜɨ ɫ ɱɥɟɧɚɦɢ ɫɟɦɶɢ ɢ ɢɯ ɨɤɪɭɠɟɧɢɟɦ, ɛɟɫɟɞɚ ɫ ɩɨɞɪɨɫɬɤɨɦ, ɨɰɟɧɤɚ 

ɭɫɥɨɜɢɣ ɠɢɡɧɢ, ɩɪɢɱɢɧ, ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɫɬɢɤ, ɰɟɥɟɣ ɢ ɰɟɧɧɨɫɬɟɣ ɫɟɦɟɣɧɨɝɨ 

ɧɟɛɥɚɝɨɩɨɥɭɱɢɹ. 
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Ƚɥɚɜɚ 2 ɗɄɋɉȿɊɂɆȿɇɌȺɅɖɇɈȿ ɂɋɋɅȿȾɈȼȺɇɂȿ ɋȿɆȿɃ, 

ɇȺɏɈȾəɓɂɏɋə ȼ ɋɈɐɂȺɅɖɇɈ-ɈɉȺɋɇɈɆ ɉɈɅɈɀȿɇɂɂ 

2.1 Ɉɪɝɚɧɢɡɚɰɢɹ ɢ ɦɟɬɨɞɢɤɢ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ. Ⱥɧɚɥɢɡ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɨɜ ɩɟɪɜɢɱɧɨɣ 
ɞɢɚɝɧɨɫɬɢɤɢ 

 

ɗɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚɥɶɧɨɣ ɛɚɡɨɣ ɜɵɫɬɭɩɚɟɬ ɄȽȻɍ ɋɈ «ɄɐɋɈɇ «ɉɢɪɨɜɫɤɢɣ» ɜ 

ɹɧɜɚɪɟ 2021 – ɦɚɟ 2021 ɝɝ. ȼɵɛɨɪɤɚ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɚ ɫɟɦɶɹɦɢ ɋɈɉ ɫ ɩɨɞɪɨɫɬɤɚɦɢ 

ɜ ɜɨɡɪɚɫɬɟ16 – 17 ɥɟɬ ɜ ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɟ 5 ɱɟɥɨɜɟɤ.  

ɋ ɰɟɥɶɸ ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɟɧɢɹ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ ɧɚɦɢ ɩɪɢɦɟɧɹɬɫɹ ɱɟɬɵɪɟ ɦɟɬɨɞɢɤɢ 

(ɬɚɛɥɢɰɚ 3).  

Ɍɚɛɥɢɰɚ 3 - Ɇɟɬɨɞɢɤɢ ɨɰɟɧɤɢ     

ɇɚɡɜɚɧɢɟ ɦɟɬɨɞɢɤɢ Ⱥɜɬɨɪ ɦɟɬɨɞɢɤɢ 
Ɋɨɞɢɬɟɥɢ - ɫɨɛɥɸɞɟɧɢɟ ɢ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɟ ɧɪɚɜɫɬɜɟɧɧɵɯ 
ɧɨɪɦ ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ - Ⱥɧɤɟɬɢɪɨɜɚɧɢɟ ɞɥɹ 
ɪɨɞɢɬɟɥɟɣ 
«Ɇɨɹ ɫɢɫɬɟɦɚ ɰɟɧɧɨɫɬɟɣ» 

ɋ. ɘ. Ƚɚɥɢɟɜɚ 

Ɋɨɞɢɬɟɥɢ - ɨɬɜɟɬɫɬɜɟɧɧɨɟ  ɪɨɞɢɬɟɥɶɫɬɜɨ ɡɚ ɜɨɫɩɢɬɚɧɢɟ, 
ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɟ, ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɟ ɞɟɬɟɣ - Ɍɟɫɬ-ɨɩɪɨɫɧɢɤ 
ɪɨɞɢɬɟɥɶɫɤɨɝɨ ɨɬɧɨɲɟɧɢɹ 

ȼ. ȼ. ɋɬɨɥɢɧ ɢ Ⱥ. ə. ȼɚɪɝɚ 

Ⱦɟɬɢ - ɰɟɧɧɨɫɬɧɨɟ ɨɬɧɨɲɟɧɢɟ ɞɟɬɟɣ ɤ ɫɟɦɶɟ - Ɍɟɫɬ 
«Ɉɬɧɨɲɟɧɢɟ ɞɟɬɟɣ ɤ ɫɟɦɶɟ» 

ɋ. ɘ. Ƚɚɥɢɟɜɚ 

ɋɈɉ (ɫɤɥɨɧɧɨɫɬɶ ɤ ɨɬɤɥɨɧɹɸɳɟɦɭɫɹ 
ɩɨɜɟɞɟɧɢɸ) . 

Ⱥ. ɇ. Ɉɪɟɥ 

 

Ɉɡɧɚɤɨɦɢɦɫɹ ɫ ɞɚɧɧɵɦɢ ɦɟɬɨɞɢɤɚɦɢ. 

1. Ɇɟɬɨɞɢɤɚ – ɚɧɤɟɬɢɪɨɜɚɧɢɟ ɞɥɹ ɪɨɞɢɬɟɥɟɣ «Ɇɨɹ ɫɢɫɬɟɦɚ ɰɟɧɧɨɫɬɟɣ». 

ɐɟɥɶ: ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɢɟ ɫɨɛɥɸɞɟɧɢɹ ɢ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɹ ɧɪɚɜɫɬɜɟɧɧɵɯ ɧɨɪɦ 

ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ. 

Ⱦɚɧɧɵɟ ɨɛɪɚɛɚɬɵɜɚɥɢɫɶ ɩɨ ɫɭɦɦɟ ɛɚɥɥɨɜ: 2 ɛɚɥɥɚ ɡɚ «ɞɚ», 1 ɛɚɥɥ ɡɚ «ɧɟ 

ɡɧɚɸ» ɢ 0 ɛɚɥɥɨɜ ɡɚ «ɧɟɬ».  
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Ɋɟɡɭɥɶɬɚɬɵ ɩɨɤɚɡɚɥɢ, ɱɬɨ ɱɟɦ ɜɵɲɟ ɛɚɥɥ, ɬɟɦ ɛɨɥɶɲɟ ɪɨɞɢɬɟɥɢ ɝɨɜɨɪɢɥɢ 

ɨ ɫɮɨɪɦɢɪɨɜɚɜɲɢɯɫɹ ɭ ɧɢɯ ɦɨɪɚɥɶɧɵɯ ɰɟɧɧɨɫɬɹɯ ɢ ɫɬɪɟɦɥɟɧɢɢ ɤ ɢɯ 

ɞɨɫɬɢɠɟɧɢɸ (ɬɚɛɥɢɰɚ 4).      

Ɍɚɛɥɢɰɚ 4 - ɉɨɤɚɡɚɬɟɥɢ ɩɨ ɦɟɬɨɞɢɤɟ 1: Ⱥɧɤɟɬɢɪɨɜɚɧɢɟ ɞɥɹ ɪɨɞɢɬɟɥɟɣ «Ɇɨɹ 

ɫɢɫɬɟɦɚ ɰɟɧɧɨɫɬɟɣ» 

ɉɨɤɚɡɚɬɟɥɶ Ȼɚɥɥ 

ɉɨɥɧɨɟ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɢɟ 3 
ɑɚɫɬɢɱɧɨɟ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɢɟ 2 
ɇɟɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɢɟ 1 
Ɉɬɤɚɡ ɨɬ ɚɧɤɟɬɢɪɨɜɚɧɢɹ 0 

 

2. Ɇɟɬɨɞɢɤɚ – ɬɟɫɬ-ɨɩɪɨɫɧɢɤ ɪɨɞɢɬɟɥɶɫɤɨɝɨ ɨɬɧɨɲɟɧɢɹ. 

ɐɟɥɶ: ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɢɟ ɨɬɜɟɬɫɬɜɟɧɧɨɝɨ ɪɨɞɢɬɟɥɶɫɬɜɚ ɡɚ ɜɨɫɩɢɬɚɧɢɟ , 

ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɟ ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɟ ɞɟɬɟɣ. 

Ⱦɚɧɧɵɣ ɬɟɫɬ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɩɪɨɰɟɞɭɪɨɣ ɞɢɚɝɧɨɫɬɢɤɢ ɭɫɬɚɧɨɜɨɤ ɪɨɞɢɬɟɥɟɣ ɢ 

ɥɢɰ ɢɯ ɡɚɦɟɧɹɸɳɢɯ, ɨɛɪɚɳɚɸɳɢɯɫɹ ɡɚ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɣ ɩɨɦɨɳɶɸ ɜ 

ɜɨɫɩɢɬɚɧɢɢ ɢ ɨɛɳɟɧɢɢ ɫɨ ɫɜɨɢɦɢ ɞɟɬɶɦɢ. Ɋɟɡɭɥɶɬɚɬɵ ɨɩɪɨɫɧɢɤɚ ɜɵɪɚɠɚɸɬɫɹ ɜ 

ɩɹɬɢ ɲɤɚɥɚɯ: ɩɪɢɧɹɬɢɟ-ɨɬɜɟɪɠɟɧɢɟ, ɫɨɰɢɚɥɶɧɚɹ ɠɟɥɚɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ 

ɪɟɛɟɧɤɚ, ɫɢɦɛɢɨɡ (ɨɬɫɭɬɫɬɜɢɟ ɞɢɫɬɚɧɰɢɢ ɦɟɠɞɭ ɪɨɞɢɬɟɥɟɦ ɢ ɪɟɛɟɧɤɨɦ), 

ɚɜɬɨɪɢɬɚɪɧɵɣ ɤɨɧɬɪɨɥɶ ɢ ɨɬɧɨɲɟɧɢɟ ɤ ɧɟɭɞɚɱɚɦ ɪɟɛɟɧɤɚ. 

Ⱥɧɤɟɬɚ ɫɨɫɬɨɹɥɚ ɢɡ 61 ɜɨɩɪɨɫɚ, ɧɚ ɤɨɬɨɪɵɟ ɦɨɠɧɨ ɛɵɥɨ ɨɬɜɟɬɢɬɶ «ɞɚ» 

ɢɥɢ «ɧɟɬ». ɂɧɬɟɪɩɪɟɬɚɰɢɹ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɨɜ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɚ ɜ ɬɚɛɥɢɰɟ 5. 

Ɍɚɛɥɢɰɚ 5 - ɉɨɤɚɡɚɬɟɥɢ ɩɨ ɦɟɬɨɞɢɤɟ 2: ɬɟɫɬ-ɨɩɪɨɫɧɢɤ ɪɨɞɢɬɟɥɶɫɤɨɝɨ 

ɨɬɧɨɲɟɧɢɹ (ȼ. ȼ. ɋɬɨɥɢɧ ɢ Ⱥ. ə. ȼɚɪɝɚ) 
ɉɨɤɚɡɚɬɟɥɶ Ȼɚɥɥ 

Ɉɬɤɚɡ ɨɬ ɬɟɫɬɢɪɨɜɚɧɢɹ 0 
ɇɢɡɤɢɟ ɛɚɥɥɵ ɩɨ ɲɤɚɥɟ -1-2 ɛɚɥɥɚ 1 
ɋɪɟɞɧɢɟ ɛɚɥɵ ɩɨ ɲɤɚɥɟ 3-5 ɛɚɥɥɨɜ 2 
ȼɵɫɨɤɢɟ ɛɚɥɥɵ - 6-7 ɛɚɥɥɨɜ 3 

 

3. Ɇɟɬɨɞɢɤɚ – ɬɟɫɬ «Ɉɬɧɨɲɟɧɢɟ ɞɟɬɟɣ ɤ ɫɟɦɶɟ» 

ɐɟɥɶ: ɢɡɭɱɟɧɢɟ ɰɟɧɧɨɫɬɧɨɝɨ ɨɬɧɨɲɟɧɢɹ ɤ ɫɟɦɶɟ. 
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ȼ ɯɨɞɟ ɩɪɨɰɟɞɭɪɵ ɞɟɬɟɣ ɩɪɨɫɢɥɢ ɨɰɟɧɢɬɶ ɫɜɨɟ ɫɨɝɥɚɫɢɟ ɫ 

ɭɬɜɟɪɠɞɟɧɢɹɦɢ.  ɂɫɩɨɥɶɡɭɹ ɲɤɚɥɭ ɦɵ ɢɧɬɟɪɩɪɟɬɢɪɨɜɚɥɢ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɵ ɤɨɬɨɪɵɟ 

ɭɤɚɡɚɥɢ ɜ ɬɚɛɥɢɰɟ 6. 

Ɍɚɛɥɢɰɚ 6 - ɉɨɤɚɡɚɬɟɥɢ ɩɨ ɦɟɬɨɞɢɤɟ 3: Ɍɟɫɬ «Ɉɬɧɨɲɟɧɢɟ ɞɟɬɟɣ ɤ ɫɟɦɶɟ» 

ɉɨɤɚɡɚɬɟɥɶ Ȼɚɥɥ 

Ɉɫɨɡɧɚɟɬ ɢ ɩɪɢɧɢɦɚɟɬ ɫɟɦɶɸ ɤɚɤ ɰɟɧɧɨɫɬɶ 3 
ɋɟɦɶɹ ɨɫɨɡɧɚɟɬɫɹ ɤɚɤ ɰɟɧɧɨɫɬɶ, ɧɨ ɧɟɬ ɪɟɚɥɶɧɨɝɨ ɩɨɞɤɪɟɩɥɟɧɢɹ 
(ɩɨɫɬɭɩɤɚɦɢ) 

2 

ɋɟɦɶɹ ɤɚɤ ɰɟɧɧɨɫɬɶ ɨɬɫɭɬɫɬɜɭɟɬ 1 
Ɋɟɡɤɨ ɧɟɝɚɬɢɜɧɨɟ ɨɬɧɨɲɟɧɢɟ ɤ ɫɟɦɶɟ 0 

 

4. Ɇɟɬɨɞɢɤɚ – ɋɈɉ. 

ɐɟɥɶ: ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɢɟ ɫɤɥɨɧɧɨɫɬɢ ɤ ɨɬɤɥɨɧɹɸɳɟɦɭɫɹ ɩɨɜɟɞɟɧɢɸ. 

ɗɬɨɬ ɦɟɬɨɞ ɩɨɦɨɝɚɟɬ ɞɢɚɝɧɨɫɬɢɪɨɜɚɬɶ ɫɤɥɨɧɧɨɫɬɶ ɤ ɨɬɤɥɨɧɟɧɢɹɦ ɨɬ 

ɫɨɰɢɚɥɶɧɵɯ ɧɨɪɦ ɢ ɦɨɞɟɥɟɣ ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ (ɚɜɬɨɪ Ⱥ. ɇ. Ɉɪɟɥ).  

ɋ ɩɨɦɨɳɶɸ ɷɬɨɝɨ ɦɟɬɨɞɚ ɦɨɠɧɨ ɩɨɫɬɚɜɢɬɶ ɤɨɦɩɥɟɤɫɧɵɣ ɞɢɚɝɧɨɡ, 

ɭɱɢɬɵɜɚɹ ɫɥɟɞɭɸɳɢɟ ɤɪɢɬɟɪɢɢ: ɫɤɥɨɧɧɨɫɬɶ ɤ ɧɚɪɭɲɟɧɢɸ ɩɪɚɜɢɥ ɢ ɧɨɪɦ, ɤ 

ɚɞɞɢɤɬɢɜɧɨɦɭ (ɡɚɜɢɫɢɦɨɦɭ) ɩɨɜɟɞɟɧɢɸ, ɤ ɫɚɦɨɩɨɜɪɟɠɞɟɧɢɸ ɢ 

ɫɚɦɨɪɚɡɪɭɲɢɬɟɥɶɧɨɦɭ ɩɨɜɟɞɟɧɢɸ, ɤ ɚɝɪɟɫɫɢɢ ɢ ɧɚɫɢɥɢɸ, ɤ ɫɩɨɧɬɚɧɧɨɦɭ 

ɤɨɧɬɪɨɥɸ ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɵɯ ɪɟɚɤɰɢɣ, ɤ ɞɟɥɢɧɤɜɟɧɬɧɨɫɬɢ. 

ɒɤɚɥɵ ɨɩɪɨɫɧɢɤɚ ɞɟɥɹɬɫɹ ɧɚ ɲɤɚɥɭ ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɹ ɢ ɜɫɩɨɦɨɝɚɬɟɥɶɧɭɸ. 

ɒɤɚɥɚ ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɹ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɚ ɧɚ ɢɡɦɟɪɟɧɢɟ ɜɡɚɢɦɨɫɜɹɡɚɧɧɨɝɨ 

ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɝɨ ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɹ ɧɚɛɨɪɚ ɞɟɜɢɚɧɬɧɵɯ ɮɨɪɦ ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ, 

ɜɫɩɨɦɨɝɚɬɟɥɶɧɚɹ ɲɤɚɥɚ ɢɡɦɟɪɹɟɬ ɫɤɥɨɧɧɨɫɬɶ ɤ ɩɪɟɞɨɫɬɚɜɥɟɧɢɸ ɫɨɰɢɚɥɶɧɨ 

ɩɪɢɟɦɥɟɦɨɣ ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɢ.  

Ⱦɥɹ ɨɰɟɧɤɢ ɧɚɞɟɠɧɨɫɬɢ ɨɛɳɢɯ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɨɜ  ɤɨɪɪɟɤɬɢɪɭɟɬ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɵ 

ɲɤɚɥɵ ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɹ ɜ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɢɢ ɫɨ ɫɤɥɨɧɧɨɫɬɶɸ ɪɟɫɩɨɧɞɟɧɬɨɜ ɤ 

ɩɪɟɞɨɫɬɚɜɥɟɧɢɸ ɫɨɰɢɚɥɶɧɨ ɠɟɥɚɬɟɥɶɧɵɯ ɨɬɜɟɬɨɜ. ɋɩɢɫɨɤ ɜɨɩɪɨɫɨɜ 

ɩɨɞɪɚɡɞɟɥɹɟɬɫɹ ɧɚ ɜɨɩɪɨɫɵ ɞɥɹ ɦɚɥɶɱɢɤɨɜ ɢ ɜɨɩɪɨɫɵ ɞɥɹ ɞɟɜɨɱɟɤ. 

Ɉɛɨɫɧɨɜɚɜ ɦɟɬɨɞɢɤɢ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ, ɩɟɪɟɣɞɟɦ ɤ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɚɦ ɩɟɪɜɢɱɧɨɣ 

ɞɢɚɝɧɨɫɬɢɤɢ. 
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ȼ ɯɨɞɟ ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɹ ɩɟɪɜɢɱɧɨɣ ɞɢɚɝɧɨɫɬɢɤɢ ɩɨ ɦɟɬɨɞɢɤɟ 1 – ɫɨɛɥɸɞɟɧɢɟ ɢ 

ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɟ ɧɪɚɜɫɬɜɟɧɧɵɯ ɧɨɪɦ ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ – ɞɥɹ ɪɨɞɢɬɟɥɟɣ «Ɇɨɹ ɫɢɫɬɟɦɚ 

ɰɟɧɧɨɫɬɟɣ», ɛɵɥɢ ɩɨɥɭɱɟɧɵ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɵ ɚɧɤɟɬɢɪɨɜɚɧɢɹ,  ɤɨɬɨɪɵɟ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɵ 

ɜ ɬɚɛɥɢɰɟ  7. 

Ɍɚɛɥɢɰɚ 7 - ɉɨɤɚɡɚɬɟɥɢ ɩɨ ɦɟɬɨɞɢɤɟ 1: Ⱥɧɤɟɬɢɪɨɜɚɧɢɟ ɞɥɹ ɪɨɞɢɬɟɥɟɣ «Ɇɨɹ 

ɫɢɫɬɟɦɚ ɰɟɧɧɨɫɬɟɣ», n=10 

Ɋɨɞɢɬɟɥɢ, ɩɪɢɧɹɜɲɢɟ ɭɱɚɫɬɢɟ ɜ ɨɩɪɨɫɟ ɋɭɦɦɚ ɛɚɥɥɨɜ ɩɨ 6 ɜɨɩɪɨɫɚɦ 

Ɋ01 3 
Ɋ02 1 
Ɋ03 3 
Ɋ04 4 
Ɋ05 0 
Ɋ06 4 
Ɋ07 1 
Ɋ08 1 
Ɋ09 3 
Ɋ010 2 

 

ɂɡ ɨɛɨɛɳɟɧɧɵɯ ɜ ɬɚɛɥɢɰɟ 7 ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɨɜ ɜɢɞɧɨ, ɱɬɨ ɦɚɤɫɢɦɚɥɶɧɵɣ ɛɚɥɥ 

12, ɧɟ ɩɨɥɭɱɢɥ ɧɟ ɨɞɢɧ ɪɨɞɢɬɟɥɶ, ɜɫɟ, ɜ ɨɫɧɨɜɧɨɦ ɧɪɚɜɫɬɜɟɧɧɵɟ ɧɨɪɦɵ 

ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ ɪɨɞɢɬɟɥɹɦɢ ɜɵɩɨɥɧɹɸɬɫɹ ɧɚ ɫɚɦɨɦ ɦɢɧɢɦɚɥɶɧɨɦ ɭɪɨɜɧɟ, ɨɞɢɧ 

ɪɨɞɢɬɟɥɶ, ɧɚɛɪɚɜɲɢɣ «0» ɛɚɥɥɨɜ ɜɵɫɬɭɩɚɟɬ ɹɪɵɦ ɩɪɨɬɢɜɧɢɤɨɦ ɤɚɤɢɯ ɥɢɛɨ 

ɧɪɚɜɫɬɜɟɧɧɵɯ ɧɨɪɦ, ɫɜɨɢ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɵ ɨɧ ɨɛɴɹɫɧɹɟɬ ɬɟɦ, ɱɬɨ ɫɟɣɱɚɫ 

ɧɪɚɜɫɬɜɟɧɧɨɫɬɶ ɧɢɤɨɦɭ ɧɟ ɧɭɠɧɚ, ɜɫɟ ɪɟɲɚɸɬ ɞɟɧɶɝɢ ɢ ɫɢɥɚ, ɪɚɫɬɢɬɶ ɫɨɩɥɹɤɨɜ 

ɷɬɨ ɧɟ ɩɪɚɜɢɥɶɧɵɣ ɩɨɞɯɨɞ ɩɟɞɚɝɨɝɨɜ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɩɨ ɟɝɨ ɦɧɟɧɢɸ ɧɚɱɢɬɚɥɢɫɶ ɧɟ 

ɧɭɠɧɵɯ ɤɧɢɠɟɤ.  

ȼ ɰɟɥɨɦ ɪɨɞɢɬɟɥɢ ɧɟ ɫɱɢɬɚɸɬ ɧɚɥɢɱɢɟ ɷɬɢɱɟɫɤɨɝɨ ɤɨɞɟɤɫɚ ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ 

ɨɛɹɡɚɬɟɥɶɧɵɦ ɭɫɥɨɜɢɟɦ, ɫɬɚɪɚɸɬɫɹ ɞɟɣɫɬɜɨɜɚɬɶ ɩɨ ɫɢɬɭɚɰɢɢ. Ʉɚɬɟɝɨɪɢɢ ɞɨɛɪɚ 

ɢ ɡɥɚ ɪɟɛɟɧɤɭ ɨɛɴɹɫɧɢɬ ɠɢɡɧɶ, ɞɟɬɢ ɫɚɦɢ ɞɨɥɠɧɵ ɷɬɨ ɜɫɟ ɭɦɟɬɶ ɩɨɧɢɦɚɬɶ, ɬ.ɤ. 

ɞɨɛɪɨ ɢ ɡɥɨ ɭ ɤɚɠɞɨɝɨ ɱɟɥɨɜɟɤɚ ɪɚɡɧɵɟ.  

Ɋɨɞɢɬɟɥɢ ɧɟ ɩɪɨɹɜɥɹɸɬ ɨɫɨɛɨɝɨ ɢɧɬɟɪɟɫɚ ɤ ɧɪɚɜɫɬɜɟɧɧɨɦɭ ɢ ɞɭɯɨɜɧɨɦɭ 

ɫɚɦɨɫɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɨɜɚɧɢɸ, ɨɛɴɹɫɧɹɹ ɬɟɦ, ɱɬɨ ɟɫɥɢ ɧɭɠɧɨ, ɬɨ ɨɧɢ ɢ ɬɚɤ ɦɨɝɭɬ 
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ɩɨɥɸɛɨɜɚɬɶɫɹ ɰɜɟɬɤɨɦ ɢɥɢ ɧɟɛɨɦ, ɷɬɨɦɭ ɧɟ ɧɭɠɧɨ ɭɱɢɬɶɫɹ ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɨ, ɢ ɬɟɦ 

ɛɨɥɟɟ ɨɛɴɹɫɧɹɬɶ.  

Ȼɨɥɶɲɢɧɫɬɜɨ ɪɨɞɢɬɟɥɟɣ ɫɱɢɬɚɟɬ, ɱɬɨ «ɥɢɱɧɵɣ ɩɪɢɦɟɪ» ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɥɭɱɲɢɦ 

ɫɪɟɞɫɬɜɨɦ ɜɨɫɩɢɬɚɧɢɹ, ɨɧɢ ɝɨɜɨɪɹɬ, ɭɱɢɬɶɫɹ ɧɭɠɧɨ, ɪɚɛɨɬɚɬɶ ɧɚ ɯɨɪɨɲɟɣ 

ɪɚɛɨɬɟ. 

Ɋɚɡɴɹɫɧɟɧɢɟ ɫɥɨɜ ɧɪɚɜɫɬɜɟɧɧɨɫɬɶ, ɦɨɪɚɥɶ, ɞɨɛɪɨɞɟɬɟɥɶ, ɫɨɜɟɫɬɶ, 

ɦɢɥɨɫɟɪɞɢɟ ɜɵɹɜɢɥɨ, ɱɬɨ ɪɨɞɢɬɟɥɢ ɢɦɟɸɬ ɧɟ ɫɨɜɫɟɦ ɬɨɱɧɨɟ ɩɨɧɢɦɚɧɢɟ ɢɯ 

ɡɧɚɱɟɧɢɹ, ɜ ɰɟɥɨɦ ɜɫɟ ɨɧɢ ɩɨɧɢɦɚɸɬ ɞɚɧɧɵɟ ɫɥɨɜɚ, ɤɚɤ ɛɵɬɶ «ɩɪɚɜɢɥɶɧɵɦ».  

Ɉɬɧɨɲɟɧɢɟ ɤ ɩɨɫɬɭɥɚɬɭ – «ɪɟɛɟɧɤɚ ɧɟɥɶɡɹ ɛɢɬɶ», ɨɱɟɧɶ ɫɩɨɪɧɨɟ, ɨɞɧɚ, 

ɛɨɥɶɲɚɹ ɱɚɫɬɶ ɪɨɞɢɬɟɥɟɣ ɫɱɢɬɚɟɬ, ɱɬɨ ɬɟɥɟɫɧɵɟ ɧɚɤɚɡɚɧɢɹ ɩɨɥɟɡɧɵ ɢ ɩɨɷɬɨɦɭ 

ɜɫɟɝɞɚ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɥɢɫɶ ɤɚɤ ɲɤɨɥɨɣ, ɬɚɤ ɢ ɪɨɞɢɬɟɥɹɦɢ.  

ȼ ɯɨɞɟ ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɹ ɩɟɪɜɢɱɧɨɣ ɞɢɚɝɧɨɫɬɢɤɢ ɩɨ ɦɟɬɨɞɢɤɟ 2 - ɨɬɜɟɬɫɬɜɟɧɧɨɟ 

ɪɨɞɢɬɟɥɶɫɬɜɨ ɡɚ ɜɨɫɩɢɬɚɧɢɟ, ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɟ, ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɟ ɞɟɬɟɣ, ɬɟɫɬ-ɨɩɪɨɫɧɢɤ 

ɪɨɞɢɬɟɥɶɫɤɨɝɨ ɨɬɧɨɲɟɧɢɹ (ȼ. ȼ. ɋɬɨɥɢɧ ɢ Ⱥ. ə. ȼɚɪɝɚ), ɛɵɥɢ ɩɨɥɭɱɟɧɵ 

ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɵ ɚɧɤɟɬɢɪɨɜɚɧɢɹ,  ɤɨɬɨɪɵɟ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɵ ɜ ɬɚɛɥɢɰɟ 8.  

Ɍɚɛɥɢɰɚ 8 - ɉɨɤɚɡɚɬɟɥɢ ɩɨ ɦɟɬɨɞɢɤɟ 2: ɬɟɫɬ-ɨɩɪɨɫɧɢɤ ɪɨɞɢɬɟɥɶɫɤɨɝɨ 

ɨɬɧɨɲɟɧɢɹ (ȼ. ȼ. ɋɬɨɥɢɧ ɢ Ⱥ. ə. ȼɚɪɝɚ), n=10  

Ɋɨɞɢɬɟɥɢ, 
ɩɪɢɧɹɜɲɢɟ 
ɭɱɚɫɬɢɟ ɜ 

ɨɩɪɨɫɟ 

 
ɉɪɢɧɹɬɢɟ- 
ɨɬɜɟɪɠɟɧɢɟ 

 
Ʉɨɨɩɟɪɚɰɢɹ 

 
ɫɢɦɛɢɨɡ 

 
ɤɨɧɬɪɨɥɶ 

 
Ɉɬɧɨɲɟɧɢɟ ɤ  

ɧɟɭɞɚɱɚɦ 
ɪɟɛɟɧɤɚ 

Ɋ01 8 3 3 4 3 
Ɋ02 11 3 4 1 6 
Ɋ03 13 1 4 4 6 
Ɋ04 8 3 5 1 6 
Ɋ05 11 6 4 3 5 
Ɋ06 14 1 1 4 3 
Ɋ07 8 3 5 6 8 
Ɋ08 14 1 3 5 7 
Ɋ09 12 5 2 2 4 
Ɋ010 10 5 3 4 8 

ɋɪɟɞɧ. 
Ɂɧɚɱɟɧɢɟ. 

 
10,9 

ɨɬɪɢɰɚɬɟɥɶɧɨɟ 

3,1 
ɋɥɚɛɵɣ 
ɢɧɬɟɪɟɫ ɤ 
ɪɟɛɟɧɤɭ 

3,4 
ɋɪɟɞɧɟɟ 

ɞɢɫɬɚɧɰɢɪɨɜ
ɚɧɢ ɟ 

3,4 
ɋɪɟɞɧɢɣ 
ɭɪɨɜɟɧɶ 

5,6 
Ɋɟɛɟɧɨɤ – 

ɧɟɫɦɵɲɥёɧɨɟ 
ɫɭɳɟɫɬɜɨ 
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Ⱥɧɚɥɢɡɢɪɭɹ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɵ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɧɵɟ ɜ ɬɚɛɥɢɰɟ 8, ɦɨɠɟɦ ɫɤɚɡɚɬɶ 

ɫɥɟɞɭɸɳɟɟ: 

- ɉɨ ɲɤɚɥɟ «ɉɪɢɧɹɬɢɟ-ɨɬɜɟɪɠɟɧɢɟ» ɧɢ ɨɞɢɧ ɢɡ ɪɨɞɢɬɟɥɟɣ ɧɟ ɧɚɛɪɚɥ ɨɬ 24 

ɞɨ 33 ɛɚɥɥɨɜ, ɚ ɞɜɨɟ ɪɨɞɢɬɟɥɟɣ ɧɚɛɪɚɥɢ ɨɬ 0 ɞɨ 8 ɛɚɥɥɨɜ, ɩɪɢ ɷɬɨɦ ɨɫɨɛɵɣ ɛɚɥɥ 

8 ɭɤɚɡɵɜɚɥ ɧɚ ɬɨ, ɱɬɨ ɜɡɪɨɫɥɵɟ ɢɫɩɵɬɵɜɚɥɢ ɩɪɟɢɦɭɳɟɫɬɜɟɧɧɨ ɧɟɝɚɬɢɜɧɨɟ 

ɨɬɧɨɲɟɧɢɟ ɤ ɫɜɨɢɦ ɞɟɬɹɦ. ɗɬɢ ɜɡɪɨɫɥɵɟ ɜɨɫɩɪɢɧɢɦɚɸɬ ɫɜɨɢɯ ɞɟɬɟɣ ɤɚɤ 

ɧɟɭɞɚɱɧɢɤɨɜ, ɧɟ ɜɟɪɹɬ ɜ ɛɭɞɭɳɟɟ ɫɜɨɢɯ ɞɟɬɟɣ, ɧɟɞɨɨɰɟɧɢɜɚɸɬ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɢ 

ɫɜɨɢɯ ɞɟɬɟɣ ɢ ɱɚɫɬɨ ɠɟɫɬɨɤɨ ɨɛɪɚɳɚɸɬɫɹ ɫ ɧɢɦɢ; 

- Ȼɚɥɥɵ 7-8 ɡɚ ɤɨɨɩɟɪɚɬɢɜɧɨɫɬɶ ɭɤɚɡɵɜɚɸɬ ɧɚ ɬɨ, ɱɬɨ ɜɡɪɨɫɥɵɟ ɩɪɨɹɜɥɹɸɬ 

ɢɫɤɪɟɧɧɢɣ ɢɧɬɟɪɟɫ ɤ ɬɨɦɭ, ɱɬɨ ɜɚɠɧɨ ɞɥɹ ɪɟɛɟɧɤɚ, ɚ ɪɨɞɢɬɟɥɢ – ɧɟɬ; ɛɚɥɥɵ 1-2 

ɞɥɹ ɨɛɨɢɯ ɪɨɞɢɬɟɥɟɣ ɭɤɚɡɵɜɚɸɬ ɧɚ ɬɨ, ɱɬɨ ɜɡɪɨɫɥɵɟ ɩɪɟɞɜɡɹɬɨ ɨɬɧɨɫɹɬɫɹ ɤ 

ɫɜɨɟɦɭ ɪɟɛɟɧɤɭ ɢ ɧɟ ɹɜɥɹɸɬɫɹ ɯɨɪɨɲɢɦɢ ɜɨɫɩɢɬɚɬɟɥɹɦɢ ɢɥɢ ɭɱɢɬɟɥɹɦɢ; 

- ȼɵɫɨɤɢɟ ɛɚɥɥɵ (6-7) ɩɨ ɲɤɚɥɟ ɫɢɦɛɢɨɡɚ ɝɨɜɨɪɹɬ ɨ ɬɨɦ, ɱɬɨ ɜɡɪɨɫɥɵɟ 

ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢ ɧɟ ɨɬɞɚɥɹɸɬɫɹ ɨɬ ɫɜɨɢɯ ɞɟɬɟɣ ɢ ɜɫɟɝɞɚ ɫɬɚɪɚɸɬɫɹ ɛɵɬɶ ɪɹɞɨɦ ɫ 

ɧɢɦɢ. ɇɢɤɬɨ ɢɡ ɪɨɞɢɬɟɥɟɣ ɧɟ ɩɨɤɚɡɚɥ, ɱɬɨ ɨɧɢ ɛɵɥɢ ɜɟɪɛɚɥɶɧɨ ɛɥɢɡɤɢ ɫɨ 

ɫɜɨɢɦɢ ɞɟɬɶɦɢ ɤɚɤ ɞɪɭɡɶɹ. Ɍɨɬ ɮɚɤɬ, ɱɬɨ ɨɞɢɧ ɢɡ ɪɨɞɢɬɟɥɟɣ ɧɚɛɪɚɥ ɧɚɢɦɟɧɶɲɟɟ 

ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɨ ɛɚɥɥɨɜ, ɭɤɚɡɵɜɚɟɬ ɧɚ ɬɨ, ɱɬɨ ɜɡɪɨɫɥɵɣ ɫɨɡɞɚɟɬ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɭɸ 

ɞɢɫɬɚɧɰɢɸ ɦɟɠɞɭ ɫɨɛɨɣ ɢ ɫɜɨɢɦ ɪɟɛɟɧɤɨɦ ɢ ɩɪɨɹɜɥɹɟɬ ɦɚɥɨ ɡɚɛɨɬɵ ɨ ɧɟɦ; 

- ɉɨ ɲɤɚɥɟ ɤɨɧɬɪɨɥɹ ɨɞɢɧ ɢɡ ɪɨɞɢɬɟɥɟɣ ɩɨɫɬɚɜɢɥ ɧɚɢɜɵɫɲɢɣ ɛɚɥɥ – 6 ɢɡ 

7. ɗɬɨ ɭɤɚɡɵɜɚɟɬ ɧɚ ɬɨ, ɱɬɨ ɜɡɪɨɫɥɵɣ ɫɥɢɲɤɨɦ ɚɜɬɨɪɢɬɚɪɟɧ ɩɨ ɨɬɧɨɲɟɧɢɸ ɤ 

ɫɜɨɟɦɭ ɪɟɛɟɧɤɭ, ɬɪɟɛɭɹ ɨɬ ɧɟɝɨ ɚɛɫɨɥɸɬɧɨɝɨ ɩɨɫɥɭɲɚɧɢɹ ɢ ɧɚɜɹɡɵɜɚɹ ɫɬɪɨɝɭɸ 

ɞɢɫɰɢɩɥɢɧɭ. Ⱦɜɨɟ ɪɨɞɢɬɟɥɟɣ ɧɚɛɪɚɥɢ ɦɟɧɶɲɟ ɛɚɥɥɨɜ ɩɨ ɷɬɨɦɭ ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɸ, ɱɬɨ 

ɝɨɜɨɪɢɬ ɨ ɬɨɦ, ɱɬɨ ɜɡɪɨɫɥɵɟ ɦɚɥɨ ɤɨɧɬɪɨɥɢɪɭɸɬ ɩɨɜɟɞɟɧɢɟ ɫɜɨɢɯ ɞɟɬɟɣ. ɗɬɨ 

ɦɨɠɟɬ ɩɨɦɟɲɚɬɶ ɨɛɭɱɟɧɢɸ ɢ ɜɨɫɩɢɬɚɧɢɸ ɞɟɬɟɣ; 

- Ȼɨɥɶɲɢɧɫɬɜɨ ɪɨɞɢɬɟɥɟɣ ɧɚɛɪɚɥɢ ɜɵɫɨɤɢɟ ɛɚɥɥɵ ɩɨ ɲɤɚɥɟ ɨɬɧɨɲɟɧɢɹ ɤ 

ɧɟɭɞɚɱɚɦ ɫɜɨɢɯ ɞɟɬɟɣ, ɱɬɨ ɝɨɜɨɪɢɬ ɨ ɬɨɦ, ɱɬɨ ɜɡɪɨɫɥɵɟ ɫɱɢɬɚɸɬ ɫɜɨɢɯ ɞɟɬɟɣ ɧɟ 

ɛɨɥɟɟ ɱɟɦ ɧɟɭɞɚɱɧɢɤɚɦɢ ɢ ɨɬɧɨɫɹɬɫɹ ɤ ɧɢɦ ɤɚɤ ɤ ɦɟɧɟɟ ɭɦɧɵɦ. ɋɪɟɞɢ ɬɚɤɢɯ 

ɜɡɪɨɫɥɵɯ ɢɧɬɟɪɟɫɵ, ɭɜɥɟɱɟɧɢɹ, ɢɞɟɢ ɢ ɱɭɜɫɬɜɚ ɞɟɬɟɣ ɜɨɫɩɪɢɧɢɦɚɸɬɫɹ ɤɚɤ 

ɧɟɫɟɪɶɟɡɧɵɟ ɢ ɩɪɟɧɟɛɪɟɠɢɬɟɥɶɧɵɟ.  

ɇɢɡɤɢɟ ɛɚɥɥɵ ɦɟɠɞɭ 1 ɢ 2 ɧɟ ɛɵɥɢ ɩɨɤɚɡɚɧɵ ɧɢ ɨɞɧɢɦ ɢɡ ɪɨɞɢɬɟɥɟɣ. 
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ɉɨɫɥɟ ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɹ ɩɟɪɜɢɱɧɨɣ ɞɢɚɝɧɨɫɬɢɤɢ ɩɨ ɦɟɬɨɞɢɤɟ 3: ɰɟɧɧɨɫɬɧɨɟ 

ɨɬɧɨɲɟɧɢɟ ɞɟɬɟɣ ɤ ɫɟɦɶɟ - Ɍɟɫɬ «Ɉɬɧɨɲɟɧɢɟ ɞɟɬɟɣ ɤ ɫɟɦɶɟ», ɢ ɩɨɥɭɱɟɧɢɢ  

ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɨɜ ɜ ɞɚɧɧɨɦ ɬɟɫɬɢɪɨɜɚɧɢɢ, ɧɚɦɢ ɛɵɥɚ ɩɨɫɱɢɬɚɧɚ ɫɭɦɦɚ ɛɚɥɥɨɜ ɜ 

ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɢɢ ɫ ɭɱɟɬɨɦ «ɜɟɫɚ» ɫɭɠɞɟɧɢɹ ɢ «ɜɟɫɚ» ɜɵɫɤɚɡɵɜɚɧɢɣ, ɫ ɩɨɦɨɳɶɸ 

ɬɚɛɥɢɰɵ 9. 

Ɍɚɛɥɢɰɚ 9 - ɉɨɤɚɡɚɬɟɥɢ ɩɨ ɦɟɬɨɞɢɤɟ 3: Ɍɟɫɬ «Ɉɬɧɨɲɟɧɢɟ ɞɟɬɟɣ ɤ ɫɟɦɶɟ», n=5 

Ⱦɟɬɢ, ɩɪɢɧɹɜɲɢɟ ɭɱɚɫɬɢɟ ɜ 
ɨɩɪɨɫɟ 

ɉɨɤɚɡɚɬɟɥɶ, 
% 

Ⱦ01 57,0 
Ⱦ02 46,0 
Ⱦ03 21,0 
Ⱦ04 19,0 
Ⱦ05 45,0 

 

Ⱥɧɚɥɢɡɢɪɭɹ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɵ ɫɚɦɨɨɰɟɧɤɢ ɞɟɬɶɦɢ ɫɜɨɟɝɨ ɨɬɧɨɲɟɧɢɹ ɤ ɫɟɦɟɣɧɨɣ 

ɠɢɡɧɢ, ɨɬɦɟɬɢɦ, ɱɬɨ ɫɭɦɦɚɪɧɵɟ ɛɚɥɥɵ ɜ ɞɚɧɧɨɣ ɦɟɬɨɞɢɤɟ ɜɚɪɶɢɪɭɸɬɫɹ  ɨɬ 0 ɞɨ 

115%. ɉɪɢɱɟɦ, ɱɟɦ ɜɵɲɟ ɨɛɳɢɣ ɛɚɥɥ (ɛɥɢɡɤɢɣ ɤ 115%), ɬɟɦ ɜɵɲɟ ɭɪɨɜɟɧɶ 

ɨɬɧɨɲɟɧɢɹ ɞɟɬɟɣ ɤ ɰɟɧɧɨɫɬɢ ɫɟɦɟɣɧɨɣ ɠɢɡɧɢ, ɱɬɨ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɤɪɢɬɟɪɢɟɦ 

ɰɟɧɧɨɫɬɧɨɣ ɫɬɪɭɤɬɭɪɵ ɜɨɫɩɢɬɚɬɟɥɶɧɨɝɨ ɩɨɬɟɧɰɢɚɥɚ ɫɟɦɶɢ, ɢ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɟɧɧɨ 

ɧɚɨɛɨɪɨɬ. 

ɂɧɬɟɪɩɪɟɬɢɪɭɹ ɢɧɞɟɤɫ, ɛɵɥɢ ɩɨɥɭɱɟɧɵ ɨɰɟɧɤɢ ɪɚɜɧɵɟ ɧɭɥɸ. 

30% – ɨɱɟɧɶ ɧɢɡɤɢɣ ɭɪɨɜɟɧɶ, 31-60% – ɧɢɡɤɢɣ ɭɪɨɜɟɧɶ ɰɟɧɧɨɫɬɧɨɣ 

ɨɪɢɟɧɬɚɰɢɢ ɞɟɬɟɣ ɧɚ ɫɟɦɶɸ. 

Ɍɚɤɢɦ ɨɛɪɚɡɨɦ, ɨɩɪɨɫ ɩɨɤɚɡɵɜɚɟɬ, ɱɬɨ ɨɬɧɨɲɟɧɢɟ ɞɟɬɟɣ ɤ ɫɜɨɢɦ ɫɟɦɶɹɦ 

ɧɢɡɤɨɟ ɢ ɨɱɟɧɶ  

Ɇɟɬɨɞɢɤɚ 4 – ɋɈɉ (ɫɤɥɨɧɧɨɫɬɶ ɤ ɨɬɤɥɨɧɹɸɳɟɦɭɫɹ ɩɨɜɟɞɟɧɢɸ). Ⱦɚɧɧɚɹ 

ɦɟɬɨɞɢɤɚ ɞɨɫɬɚɬɨɱɧɨ ɫɥɨɠɧɚ, ɟɟ ɞɨɫɬɨɢɧɫɬɜɨ, ɤɨɦɩɥɟɤɫɧɵɣ ɩɨɞɯɨɞ ɢ 

ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɶ ɢɡɦɟɪɟɧɢɹ ɪɹɞɚ ɩɚɪɚɦɟɬɪɨɜ. ɧɢɡɤɨɟ. 

ȼ ɯɨɞɟ ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɹ ɩɟɪɜɢɱɧɨɣ ɞɢɚɝɧɨɫɬɢɤɢ ɩɨ ɷɬɨɣ ɦɟɬɨɞɢɤɟ,  ɨɛɨɛɳɟɧɢɟ 

ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɨɜ ɦɨɠɧɨ ɭɜɢɞɟɬɶ ɜ ɬɚɛɥɢɰɟ 10. 
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Ɍɚɛɥɢɰɚ 10 - ɉɨɤɚɡɚɬɟɥɢ ɩɨ ɦɟɬɨɞɢɤɟ 4: ɋɈɉ (ɫɤɥɨɧɧɨɫɬɶ ɤ ɨɬɤɥɨɧɹɸɳɟɦɭɫɹ 

ɩɨɜɟɞɟɧɢɸ, ɚɜɬɨɪ Ⱥ.ɇ. Ɉɪɟɥ, n=5 

Ⱦɟɬɢ, 
ɩɪɢɧɹɜ 

ɲɢɟ 
ɭɱɚɫɬɢɟ 

ɜ 
ɨɩɪɨɫɟ 

ɒɤɚɥɵ 

ɍɫɬɚɧɨɜ 
ɤɢ ɧɚ 

ɫɨɰɢɚɥɶ   
ɧ ɭɸ 

ɠɟɥɚɬɟɥɶ 
ɧɨɫɬɶ 

ɋɤɥɨɧɧɨ
ɫɬɢ ɤ 

ɩɪɟɨɞɨɥ
ɟ ɧɢɸ 

ɧɨɪɦ ɢ 
ɩɪɚɜɢɥ 

ɋɤɥɨɧɧɨ
ɫ ɬɢ ɤ 

ɚɞɞɢɤɬ 
ɢɜ ɧɨɦɭ 
ɩɨɜɟɞɟɧ

ɢɸ 

ɋɤɥɨɧɧɨɫɬɢ ɤ 
ɫɚɦɨɩɨɜɪɟɠɞɚ 

ɸɳɟɦɭ ɢ 
ɫɚɦɨɪɚɡɪɭɲɚ

ɸɳɟɦɭ 
ɉɨɜɟɞɟɧɢɸ 

ɋɤɥɨɧɧ 
ɨɫɬɢ ɤ 

ɚɝɪɟɫɫɢ ɢ 
ɢ 

ɧɚɫɢɥɢɸ 

ȼɨɥɟɜɨ 
ɝɨ 

ɤɨɧɬɪɨ 
ɥɹ 

ɷɦɨɰɢɨ
ɧɚɥ ɶ 
ɧɵɯ 

ɪɟɚɤɰɢɣ 

ɋɤɥɨɧɧɨ
ɫ ɬɢ ɤ 

ɞɟɥɢɤɜɟ
ɧɬ ɧɨɦɭ 
ɩɨɜɟɞɟ 

ɧɢɸ 

Ⱦ01 33 58 68 56 50 56 62 
Ⱦ02 67 37 55 70 58 62 69 
Ⱦ03 82 59 63 52 59 59 63 
Ⱦ04 78 48 68 69 65 53 68 
Ⱦ05 56 43 52 52 55 70 69 

 

Ⱥɧɚɥɢɡɢɪɭɹ  ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɵ ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɟɣ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɧɵɯ ɜ ɬɚɛɥɢɰɟ 10, 

ɦɨɠɧɨ ɫɤɚɡɚɬɶ ɫɥɟɞɭɸɳɟɟ: 

- ɲɤɚɥɚ ɨɬɧɨɲɟɧɢɹ ɤ ɫɨɰɢɚɥɶɧɨɣ ɩɪɢɟɦɥɟɦɨɫɬɢ – ɷɬɨ ɦɟɪɚ ɝɨɬɨɜɧɨɫɬɢ 

ɩɪɟɞɫɬɚɜɢɬɶ ɫɟɛɹ ɜ ɨɫɨɛɟɧɧɨ ɛɥɚɝɨɩɪɢɹɬɧɨɣ ɦɚɧɟɪɟ ɫ ɬɨɱɤɢ ɡɪɟɧɢɹ ɫɨɰɢɚɥɶɧɨɣ 

ɩɪɢɟɦɥɟɦɨɫɬɢ. 

Ɍɨɥɶɤɨ ɨɞɢɧ ɪɟɛɟɧɨɤ ɩɪɨɹɜɢɥ ɭɦɟɪɟɧɧɵɟ ɫɨɰɢɚɥɶɧɵɟ ɬɟɧɞɟɧɰɢɢ; 

ɧɟɤɨɬɨɪɵɟ ɞɟɬɢ ɧɚɛɪɚɥɢ 60 ɛɚɥɥɨɜ ɢ ɜɵɲɟ, ɱɬɨ ɭɤɚɡɵɜɚɟɬ ɧɚ ɫɬɪɨɝɨɟ 

ɫɥɟɞɨɜɚɧɢɟ ɧɟɡɧɚɱɢɬɟɥɶɧɵɦ ɫɨɰɢɚɥɶɧɵɦ ɩɪɚɜɢɥɚɦ, ɠɟɥɚɧɢɟ ɩɪɟɞɫɬɚɜɢɬɶ ɫɟɛɹ ɜ 

ɜɵɝɨɞɧɨɦ ɫɜɟɬɟ ɢ ɫɤɥɨɧɧɨɫɬɶ ɜɟɫɬɢ ɫɟɛɹ ɨɫɬɨɪɨɠɧɨ, ɨɛɞɭɦɚɧɧɨ ɜ ɬɟɫɬɨɜɨɣ 

ɨɛɫɬɚɧɨɜɤɟ. 

Ⱦɜɨɟ ɞɟɬɟɣ ɧɚɛɪɚɥɢ ɨɬ 70 ɞɨ 89 ɛɚɥɥɨɜ, ɱɬɨ ɫɜɢɞɟɬɟɥɶɫɬɜɭɟɬ ɨ ɜɵɫɨɤɨɦ 

ɭɪɨɜɧɟ ɢɧɬɟɪɟɫɚ ɤ ɩɫɢɯɨɞɢɚɝɧɨɫɬɢɤɟ ɢ ɫɤɟɩɬɢɱɟɫɤɨɦ ɩɨɧɢɦɚɧɢɢ ɨɰɟɧɨɤ ɩɨ 

ɨɫɧɨɜɧɵɦ ɲɤɚɥɚɦ. 

- ɉɨ ɲɤɚɥɟ ɧɚɪɭɲɟɧɢɹ ɩɪɚɜɢɥ ɞɜɨɟ ɞɟɬɟɣ ɩɨɤɚɡɚɥɢ ɫɤɥɨɧɧɨɫɬɶ ɜɟɫɬɢ ɫɟɛɹ 

ɧɟɭɩɪɚɜɥɹɟɦɨ, ɧɚɪɭɲɚɬɶ ɫɨɛɫɬɜɟɧɧɵɟ ɩɪɚɜɢɥɚ ɢ ɰɟɧɧɨɫɬɢ, ɚ ɬɚɤɠɟ 

ɩɪɨɬɢɜɨɪɟɱɢɬɶ ɩɪɚɜɢɥɚɦ ɢ ɰɟɧɧɨɫɬɹɦ ɝɪɭɩɩɵ. 
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Ɍ-ɛɚɥɥɵ ɜ ɞɢɚɩɚɡɨɧɟ 60-70 ɭɤɚɡɵɜɚɸɬ ɧɚ ɨɱɟɧɶ ɫɢɥɶɧɭɸ ɫɤɥɨɧɧɨɫɬɶ ɤ 

ɩɥɨɯɨɦɭ ɩɨɜɟɞɟɧɢɸ ɢ ɡɚɪɨɠɞɟɧɢɟ ɧɟɝɚɬɢɜɧɵɯ ɬɟɧɞɟɧɰɢɣ, ɱɬɨ ɫɬɚɜɢɬ ɩɨɞ 

ɫɨɦɧɟɧɢɟ ɞɨɫɬɨɜɟɪɧɨɫɬɶ ɬɟɫɬɨɜɵɯ ɨɰɟɧɨɤ ɩɨ ɷɬɨɣ ɲɤɚɥɟ, ɧɨ ɞɟɬɢ ɧɟ ɩɨɤɚɡɚɥɢ 

ɬɚɤɢɯ ɨɰɟɧɨɤ. 

Ɍɪɢ ɪɟɛɟɧɤɚ ɧɚɛɪɚɥɢ ɦɟɧɟɟ 50 ɛɚɥɥɨɜ ɩɨ Ɍ-ɲɤɚɥɟ, ɱɬɨ ɭɤɚɡɵɜɚɟɬ ɧɚ ɬɨ, 

ɱɬɨ ɢɯ ɩɨɞɱɢɧɟɧɧɨɟ ɨɬɧɨɲɟɧɢɟ ɢɦɟɥɨ ɬɟɧɞɟɧɰɢɸ ɫɥɟɞɨɜɚɬɶ ɫɬɟɪɟɨɬɢɩɚɦ ɢ 

ɨɛɨɛɳɟɧɧɵɦ ɧɨɪɦɚɦ ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ ɢ ɫɤɪɵɜɚɬɶ ɢɫɬɢɧɧɵɟ ɧɨɪɦɵ ɢ ɰɟɧɧɨɫɬɢ. 

- ɉɨ ɲɤɚɥɟ ɫɤɥɨɧɧɨɫɬɢ ɤ ɚɞɞɢɤɬɢɜɧɨɦɭ ɩɨɜɟɞɟɧɢɸ ɜɫɟ ɞɟɬɢ ɢɦɟɥɢ Ɍ-

ɛɚɥɥɵ ɨɬ 50 ɞɨ 70, ɱɬɨ ɭɤɚɡɵɜɚɟɬ ɧɚ ɫɤɥɨɧɧɨɫɬɶ ɤ ɭɯɨɞɭ ɨɬ ɪɟɚɥɶɧɨɫɬɢ ɩɭɬɟɦ 

ɢɡɦɟɧɟɧɢɹ ɫɜɨɟɝɨ ɩɫɢɯɢɱɟɫɤɨɝɨ ɫɨɫɬɨɹɧɢɹ ɢ ɥɨɠɧɨɝɨ ɪɟɲɟɧɢɹ ɥɢɱɧɵɯ ɩɪɨɛɥɟɦ. 

Ʉɪɨɦɟ ɬɨɝɨ, ɷɬɢ ɛɚɥɥɵ ɭɤɚɡɵɜɚɸɬ ɧɚ ɨɪɢɟɧɬɚɰɢɸ ɧɚ ɱɭɜɫɬɜɟɧɧɵɟ ɚɫɩɟɤɬɵ 

ɠɢɡɧɢ, ɧɚɥɢɱɢɟ «ɱɭɜɫɬɜɟɧɧɵɯ ɠɟɥɚɧɢɣ» ɢ ɝɟɞɨɧɢɫɬɢɱɟɫɤɢɯ ɧɨɪɦ ɢ ɰɟɧɧɨɫɬɟɣ. 

ɉɨ ɲɤɚɥɟ ɫɚɦɨɪɚɡɪɭɲɢɬɟɥɶɧɨɝɨ ɢ ɫɚɦɨɪɚɡɪɭɲɚɸɳɟɝɨ ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ ɞɟɬɢ 

ɞɟɦɨɧɫɬɪɢɪɨɜɚɥɢ ɨɰɟɧɤɢ ɜ ɞɢɚɩɚɡɨɧɟ Ɍ-ɛɚɥɥɨɜ ɨɬ 50 ɞɨ 70. ɗɬɨ ɭɤɚɡɵɜɚɟɬ ɧɚ 

ɧɢɡɤɭɸ ɫɚɦɨɨɰɟɧɤɭ, ɫɬɪɟɦɥɟɧɢɟ ɤ ɪɢɫɤɭ, ɫɢɥɶɧɨɟ ɜɨɡɛɭɠɞɟɧɢɟ ɢ ɫɚɞɢɫɬɫɤɢɟ 

ɧɚɤɥɨɧɧɨɫɬɢ. 

- ɉɨ ɲɤɚɥɟ ɚɝɪɟɫɫɢɜɧɵɯ ɢ ɧɚɫɢɥɶɫɬɜɟɧɧɵɯ ɬɟɧɞɟɧɰɢɣ ɱɟɬɵɪɟ ɱɟɥɨɜɟɤɚ 

ɩɨɩɚɥɢ ɜ ɞɢɚɩɚɡɨɧ Ɍ-ɛɚɥɥɨɜ ɨɬ 50 ɞɨ 60, ɱɬɨ ɭɤɚɡɵɜɚɟɬ ɧɚ ɧɚɥɢɱɢɟ ɜɪɚɠɞɟɛɧɵɯ 

ɬɟɧɞɟɧɰɢɣ; ɨɞɢɧ ɱɟɥɨɜɟɤ ɩɨɩɚɥ ɜ ɞɢɚɩɚɡɨɧ Ɍ-ɛɚɥɥɨɜ ɨɬ 60 ɞɨ 70. ɗɬɨ ɭɤɚɡɵɜɚɟɬ 

ɧɚ ɧɚɥɢɱɢɟ ɜɪɚɠɞɟɛɧɵɯ ɬɟɧɞɟɧɰɢɣ ɩɨ ɨɬɧɨɲɟɧɢɸ ɤ ɞɪɭɝɢɦ, ɫɤɥɨɧɧɨɫɬɶ ɪɟɲɚɬɶ 

ɩɪɨɛɥɟɦɵ ɫ ɩɨɦɨɳɶɸ ɧɚɫɢɥɢɹ, ɬɟɧɞɟɧɰɢɸ ɭɧɢɠɚɬɶ ɫɜɟɪɫɬɧɢɤɨɜ ɤɚɤ ɫɪɟɞɫɬɜɨ 

ɫɬɚɛɢɥɢɡɚɰɢɢ ɫɚɦɨɨɰɟɧɤɢ ɢ ɫɤɥɨɧɧɨɫɬɶ ɤ ɫɚɞɢɡɦɭ. 

- ɉɨ ɲɤɚɥɟ ɫɩɨɧɬɚɧɧɨɝɨ ɫɟɧɫɨɪɧɨɝɨ ɤɨɧɬɪɨɥɹ ɞɜɨɟ ɞɟɬɟɣ ɢɦɟɥɢ 

ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɢ Ɍ ɜ ɞɢɚɩɚɡɨɧɟ 60-70 ɛɚɥɥɨɜ, ɱɬɨ ɭɤɚɡɵɜɚɟɬ ɧɚ 

ɧɟɭɞɨɜɥɟɬɜɨɪɢɬɟɥɶɧɵɣ ɫɩɨɧɬɚɧɧɵɣ ɫɟɧɫɨɪɧɵɣ ɤɨɧɬɪɨɥɶ ɢ ɧɟɠɟɥɚɧɢɟ ɢɥɢ 

ɧɟɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɶ ɤɨɧɬɪɨɥɢɪɨɜɚɬɶ ɩɨɜɟɞɟɧɱɟɫɤɨɟ ɜɵɪɚɠɟɧɢɟ ɫɟɧɫɨɪɧɵɯ ɪɟɚɤɰɢɣ. 

ɗɬɨ ɬɚɤɠɟ ɭɤɚɡɵɜɚɟɬ ɧɚ ɫɤɥɨɧɧɨɫɬɶ ɤ ɨɬɪɚɠɟɧɢɸ ɧɟɝɚɬɢɜɧɵɯ ɷɦɨɰɢɣ ɜ 

ɩɨɜɟɞɟɧɢɢ ɜ ɧɟɡɚɢɧɬɟɪɟɫɨɜɚɧɧɨɣ ɦɚɧɟɪɟ, ɚ ɬɚɤɠɟ ɧɚ ɧɟɫɤɨɨɪɞɢɧɢɪɨɜɚɧɧɵɣ ɢ 

ɫɩɨɧɬɚɧɧɵɣ ɤɨɧɬɪɨɥɶ ɧɚɞ ɠɟɥɚɧɢɹɦɢ ɢ ɫɟɧɫɨɪɧɵɦɢ ɢɦɩɭɥɶɫɚɦɢ. 
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- ɉɨ ɲɤɚɥɟ ɞɟɥɢɧɤɜɟɧɬɧɨɫɬɢ ɜɫɟ ɞɟɬɢ ɢɦɟɥɢ Ɍ-ɛɚɥɥɵ ɦɟɠɞɭ 50 ɢ 60, ɱɬɨ 

ɭɤɚɡɵɜɚɟɬ ɧɚ ɫɤɥɨɧɧɨɫɬɶ ɢɫɩɵɬɭɟɦɵɯ ɤ ɞɟɥɢɧɤɜɟɧɬɧɨɫɬɢ ɢ ɧɢɡɤɢɣ ɭɪɨɜɟɧɶ 

ɫɨɰɢɚɥɶɧɨɝɨ ɤɨɧɬɪɨɥɹ. 

Ɍɚɤɢɦ ɨɛɪɚɡɨɦ, ɩɨ ɫɭɦɦɟ ɱɟɬɵɪɟɯ ɦɟɬɨɞɢɤ ɦɵ ɜɵɹɜɢɥɢ ɪɟɚɥɶɧɨɟ 

ɫɨɰɢɚɥɶɧɨ-ɨɩɚɫɧɨɟ ɩɨɥɨɠɟɧɢɟ ɜɫɟɯ ɫɟɦɟɣ, ɨɬɤɥɨɧɟɧɢɹ, ɩɪɢɱɟɦ ɫɭɳɟɫɬɜɟɧɧɵɟ 

ɜɵɹɜɥɟɧɵ ɜ ɩɨɜɟɞɟɧɢɢ ɤɚɤ ɪɨɞɢɬɟɥɟɣ, ɬɚɤ ɢ ɞɟɬɟɣ ɢɡ ɷɬɢɯ ɫɟɦɟɣ. ɂɡ ɷɬɨɝɨ 

ɫɥɟɞɭɟɬ ɫɥɟɞɭɸɳɟɟ: ɬɪɟɛɭɟɬɫɹ ɩɪɢɧɹɬɶ ɧɟɡɚɦɟɞɥɢɬɟɥɶɧɵɟ ɦɟɪɵ, ɩɨ 

ɭɫɬɪɚɧɟɧɢɸ, ɢɫɩɪɚɜɥɟɧɢɸ, ɫɬɚɛɢɥɢɡɚɰɢɢ ɢ ɭɥɭɱɲɟɧɢɸ ɫɢɬɭɚɰɢɣ ɫ ɩɨɦɨɳɶɸ 

ɤɨɦɩɥɟɤɫɧɵɯ ɤɨɪɪɟɤɬɢɪɭɸɳɢɯ ɦɟɪɨɩɪɢɹɬɢɣ. 

 

2.2 ɉɪɨɝɪɚɦɦɚ ɩɨ ɫɨɩɪɨɜɨɠɞɟɧɢɸ ɫɟɦɟɣ, ɧɚɯɨɞɹщɢɯɫɹ ɜ ɫɨɰɢɚɥɶɧɨ-

ɨɩɚɫɧɨɦ ɩɨɥɨɠɟɧɢɢ 

 

Ʉɚɤ ɩɨɤɚɡɚɥ ɩɟɪɜɢɱɧɵɣ ɷɬɚɩ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ ɦɵ ɢɦɟɟɦ ɫɥɨɠɧɭɸ ɫɢɬɭɚɰɢɸ, 

ɬɪɟɛɭɸɬɫɹ ɧɟɦɟɞɥɟɧɧɵɟ ɦɟɪɵ ɩɨ ɢɫɩɪɚɜɥɟɧɢɸ ɫɥɨɠɢɜɲɟɣɫɹ ɫɢɬɭɚɰɢɢ. ɉɨɞɯɨɞ 

ɤ ɪɟɲɟɧɢɸ ɩɪɨɛɥɟɦ ɞɨɥɠɟɧ ɛɵɬɶ ɤɨɦɩɥɟɤɫɧɵɦ, ɩɨɷɬɨɦɭ ɦɵ ɩɪɟɞɥɚɝɚɟɦ 

ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶ ɩɪɨɝɪɚɦɦɧɵɣ ɦɟɬɨɞ. ɉɪɨɝɪɚɦɦɧɵɣ ɦɟɬɨɞ ɩɪɟɞɩɨɥɚɝɚɟɬ 

ɜɨɡɞɟɣɫɬɜɢɟ ɩɨ ɪɹɞɭ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɢɣ ɢ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧ ɜ ɪɚɡɪɚɛɨɬɚɧɧɨɣ ɧɚɦɢ 

ɩɪɨɝɪɚɦɦɟ «Ɇɨɹ ɫɟɦɶɹ», ɫɦ. ɉɪɢɥɨɠɟɧɢɟ Ⱥ. 

ɉɪɨɝɪɚɦɦɚ «Ɇɨɹ ɫɟɦɶɹ» ɩɪɟɞɧɚɡɧɚɱɟɧɚ ɞɥɹ ɪɨɞɢɬɟɥɟɣ ɢ ɞɟɬɟɣ, 

ɧɚɯɨɞɹɳɢɯɫɹ ɜ ɫɨɰɢɚɥɶɧɨ-ɨɩɚɫɧɨɦ ɩɨɥɨɠɟɧɢɢ, ɚ ɬɚɤ ɠɟ ɜɫɟɯ ɥɢɰ ɩɪɨɠɢɜɚɸɳɢɯ 

ɜ ɞɚɧɧɨɟ ɜɪɟɦɹ ɫ ɞɚɧɧɵɦɢ ɫɟɦɶɹɦɢ ɧɚ ɨɞɧɨɣ ɠɢɥɨɣ ɩɥɨɳɚɞɢ. 

ɉɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɭɸ ɢ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɭɸ ɩɨɞɞɟɪɠɤɭ ɫɟɦɶɹɦ ɝɪɭɩɩɵ ɪɢɫɤɚ 

ɨɤɚɡɵɜɚɟɬ ɰɟɥɵɣ ɪɹɞ ɫɩɟɰɢɚɥɢɫɬɨɜ  ɢɡ ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɣ, ɜɤɥɸɱɚɹ 

ɫɨɰɢɚɥɶɧɵɯ ɪɚɛɨɬɧɢɤɨɜ, ɩɫɢɯɨɥɨɝɨɜ ɢ ɲɤɨɥɶɧɵɯ ɩɫɢɯɨɥɨɝɨɜ, ɩɟɞɚɝɨɝɨɜ. ɍɯɨɞ 

ɩɪɟɞɨɫɬɚɜɥɹɟɬɫɹ ɞɟɬɹɦ, ɪɨɞɢɬɟɥɹɦ ɢ ɜɫɟɦ ɬɟɦ, ɤɬɨ ɜ ɞɚɧɧɵɣ ɦɨɦɟɧɬ ɩɪɨɠɢɜɚɟɬ 

ɜ ɫɟɦɶɟ. ɉɨ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɚɦ ɨɰɟɧɨɱɧɨɝɨ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚ ɜɵɹɜɢɥɢ ɫɟɦɶɢ, ɨɬɧɨɫɹɳɢɟɫɹ 

ɤ ɝɪɭɩɩɚɦ ɪɢɫɤɚ, ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɹɸɳɢɟ ɭɝɪɨɡɭ ɠɢɡɧɢ ɢ ɡɞɨɪɨɜɶɸ ɞɟɬɟɣ, ɢɦɟɸɳɢɟ 

ɫɬɪɭɤɬɭɪɧɵɟ ɞɟɮɨɪɦɚɰɢɢ ɢ ɧɟ ɫɩɨɫɨɛɧɵɟ ɜɵɩɨɥɧɹɬɶ ɮɭɧɤɰɢɨɧɚɥɶɧɵɟ ɡɚɞɚɱɢ, 

ɫɜɹɡɚɧɧɵɟ ɫ ɭɯɨɞɨɦ ɢ ɜɨɫɩɢɬɚɧɢɟɦ ɞɟɬɟɣ. 
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Ɋɟɚɤɰɢɹ ɧɚ ɬɚɤɢɟ ɫɟɦɶɢ ɬɪɚɞɢɰɢɨɧɧɨ ɨɫɧɨɜɵɜɚɟɬɫɹ ɧɚ ɚɜɬɨɪɢɬɚɪɧɨɦ, 

ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɨɦ ɢ ɫɨɰɢɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɦ ɩɨɞɯɨɞɚɯ. ɗɬɢ ɩɨɞɯɨɞɵ ɨɛɵɱɧɨ ɧɟ 

ɭɱɢɬɵɜɚɸɬ ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɵɟ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɢ ɢ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɢ ɫɟɦɶɢ ɢ ɨɝɪɚɧɢɱɢɜɚɸɬ 

ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɟ ɪɨɞɢɬɟɥɶɫɤɢɯ ɨɛɹɡɚɧɧɨɫɬɟɣ. 

ɋɨɜɪɟɦɟɧɧɚɹ ɝɭɦɚɧɢɫɬɢɱɟɫɤɨ-ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɢɫɬɢɱɟɫɤɚɹ ɦɨɞɟɥɶ ɜɨɫɩɢɬɚɧɢɹ 

ɞɢɤɬɭɟɬ ɢɧɨɣ, ɷɜɨɥɸɰɢɨɧɢɪɭɸɳɢɣ ɩɨɞɯɨɞ ɤ ɪɚɛɨɬɟ ɫ ɫɟɦɶɹɦɢ ɝɪɭɩɩɵ ɪɢɫɤɚ. 

Ƚɭɦɚɧɢɫɬɢɱɟɫɤɨ-ɩɟɪɫɨɧɚɥɢɫɬɫɤɢɣ ɩɨɞɯɨɞ ɨɫɧɨɜɚɧ ɧɚ ɢɞɟɟ ɨ ɬɨɦ, ɱɬɨ 

ɪɨɞɢɬɟɥɶɫɤɢɣ ɩɨɬɟɧɰɢɚɥ ɫɟɦɟɣ ɝɪɭɩɩɵ ɪɢɫɤɚ ɦɨɠɧɨ ɪɚɡɜɢɬɶ. 

ɉɪɨɟɤɬ «Ɇɨɹ ɫɟɦɶɹ» ɧɚɩɪɚɜɥɟɧ ɧɚ ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɨɝɨ ɩɨɬɟɧɰɢɚɥɚ 

ɫɟɦɟɣ ɝɪɭɩɩɵ ɪɢɫɤɚ, ɜ ɧɚɲɟɦ ɫɥɭɱɚɟ – ɫɟɦɟɣ, ɧɚɯɨɞɹɳɢɯɫɹ ɜ ɫɨɰɢɚɥɶɧɨ-

ɨɩɚɫɧɨɦ ɩɨɥɨɠɟɧɢɢ. 

ɐɟɥɶ: 

ɋɨɡɞɚɧɢɟ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɵɯ ɭɫɥɨɜɢɣ ɞɥɹ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɨɝɨ 

ɩɨɬɟɧɰɢɚɥɚ ɫɟɦɟɣ, ɧɚɯɨɞɹɳɢɯɫɹ ɜ ɫɨɰɢɚɥɶɧɨ-ɨɩɚɫɧɨɦ ɩɨɥɨɠɟɧɢɢ. 

Ɂɚɞɚɱɢ: 

- Ɉɛɟɫɩɟɱɢɬɶ ɢɧɬɟɝɪɚɰɢɸ ɫɟɦɟɣ ɝɪɭɩɩɵ ɪɢɫɤɚ ɜ ɦɢɤɪɨɫɨɰɢɭɦ. 

- Ɉɛɟɫɩɟɱɢɬɶ ɩɪɨɰɟɫɫ ɫɚɦɨɪɚɡɜɢɬɢɹ ɫɟɦɟɣ, ɧɚɯɨɞɹɳɢɯɫɹ ɜ ɝɪɭɩɩɟ ɪɢɫɤɚ. 

- Ɏɨɪɦɢɪɨɜɚɬɶ ɧɚɜɵɤɢ ɪɨɞɢɬɟɥɶɫɤɨ-ɞɟɬɫɤɢɯ ɨɬɧɨɲɟɧɢɣ ɧɚ 

ɩɨɥɨɠɢɬɟɥɶɧɨɦ ɭɪɨɜɧɟ. 

ɇɚɱɢɧɚɹ ɪɚɛɨɬɚɬɶ ɫ ɫɟɦɶɹɦɢ ɷɬɨɣ ɤɚɬɟɝɨɪɢɢ, ɜɚɠɧɨ ɩɨɧɢɦɚɬɶ, ɱɬɨ 

ɦɨɬɢɜɢɪɨɜɚɬɶ ɞɟɜɢɚɧɬɧɵɯ ɪɨɞɢɬɟɥɟɣ ɦɨɠɟɬ ɛɵɬɶ ɧɟɩɪɨɫɬɨ. 

Ɋɚɛɨɬɚ ɜ ɪɚɦɤɚɯ ɩɪɨɝɪɚɦɦɵ ɛɭɞɟɬ ɨɫɧɨɜɵɜɚɬɶɫɹ ɧɚ ɤɨɧɤɪɟɬɧɨɣ ɫɢɬɭɚɰɢɢ 

ɤɚɠɞɨɣ ɭɹɡɜɢɦɨɣ ɫɟɦɶɢ ɧɚ ɤɚɠɞɨɦ ɷɬɚɩɟ ɪɟɚɥɢɡɚɰɢɢ ɢ ɛɭɞɟɬ ɪɭɤɨɜɨɞɫɬɜɨɜɚɬɶɫɹ 

ɫɥɟɞɭɸɳɢɦɢ ɩɪɢɧɰɢɩɚɦɢ: 

- ɉɪɢɡɧɚɬɶ ɱɟɥɨɜɟɤɚ ɫɪɟɞɢ ɥɸɞɟɣ Ɍɪɚɞɢɰɢɨɧɧɨ ɷɬɨɦɭ ɩɪɢɧɰɢɩɭ ɫɥɟɞɭɸɬ 

ɛɨɝɚɬɵɟ, ɚɪɢɫɬɨɤɪɚɬɢɱɟɫɤɢɟ ɢ ɜɥɢɹɬɟɥɶɧɵɟ ɥɸɞɢ, ɧɨ ɷɬɨ ɨɞɢɧ ɢɡ ɫɚɦɵɯ ɜɚɠɧɵɯ 

ɩɪɢɧɰɢɩɨɜ ɞɥɹ ɫɟɦɟɣ, ɧɚɯɨɞɹɳɢɯɫɹ ɜ ɝɪɭɩɩɟ ɪɢɫɤɚ. 

- ɉɪɢɡɧɚɬɶ, ɱɬɨ ɬɟɪɩɢɦɨɫɬɶ ɤ ɥɸɞɹɦ ɢ ɢɯ ɫɟɦɶɹɦ, ɬɟɪɩɢɦɨɫɬɶ ɤ ɪɚɡɥɢɱɢɹɦ 

ɦɟɠɞɭ ɥɸɞɶɦɢ ɢ ɬɟɪɩɢɦɨɫɬɶ ɤ ɥɸɞɹɦ ɫ ɪɚɡɧɨɣ ɩɪɢɪɨɞɨɣ – ɷɬɨ ɞɚɧɧɨɫɬɶ. 
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ɉɪɢɦɢɬɟ, ɱɬɨ ɞɚɧɧɨɟ ɛɨɥɶɲɟ ɧɟ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɩɨɧɢɦɚɧɢɟɦ ɢɫɬɨɪɢɢ ɠɢɡɧɢ ɫɟɦɶɢ ɢɥɢ 

ɢɫɤɥɸɱɢɬɟɥɶɧɵɦ ɩɨɧɢɦɚɧɢɟɦ ɫɢɬɭɚɰɢɢ, ɤɨɬɨɪɚɹ ɫ ɧɢɦɢ ɩɪɨɢɡɨɲɥɚ. 

- Ʉɨɧɮɢɞɟɧɰɢɚɥɶɧɨɫɬɶ – ɩɨɥɭɱɟɧɧɭɸ ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɸ ɧɟ ɫɥɟɞɭɟɬ ɩɟɪɟɞɚɜɚɬɶ 

ɞɪɭɝɢɦ ɥɢɰɚɦ, ɡɚ ɢɫɤɥɸɱɟɧɢɟɦ ɫɥɭɱɚɟɜ, ɤɨɝɞɚ ɧɚ ɤɚɪɬɭ ɩɨɫɬɚɜɥɟɧɚ ɠɢɡɧɶ ɢɥɢ 

ɡɞɨɪɨɜɶɟ ɫɟɦɶɢ. 

- Ɉɬɤɪɵɬɨɫɬɶ ɜ ɩɪɢɡɧɚɧɢɢ ɩɪɚɜ ɫɟɦɟɣ. 

ɉɨɤɚɡɚɬɟɥɢ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɚ: ɫɪɟɞɧɢɣ ɢɥɢ ɜɵɫɨɤɢɣ ɭɪɨɜɟɧɶ ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɹ ɜ 

ɫɟɦɶɟ; ɥɢɱɧɨɫɬɧɵɟ ɢɡɦɟɧɟɧɢɹ ɭ ɞɟɬɟɣ ɢ ɪɨɞɢɬɟɥɟɣ. 

ɗɥɟɦɟɧɬɵ ɩɪɨɝɪɚɦɦɵ ɫɥɟɞɭɸɳɢɟ. 

- ɂɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɚɹ ɪɚɛɨɬɚ ɩɨ ɫɟɦɟɣɧɵɦ ɜɨɩɪɨɫɚɦ. 

- Ƚɪɭɩɩɨɜɚɹ ɪɚɛɨɬɚ ɫ ɞɟɬɶɦɢ ɢ ɪɨɞɢɬɟɥɹɦɢ (ɬɪɟɧɢɧɝɢ, ɄɌȾ, ɢɝɪɵ). 

- Ɉɛɭɱɟɧɢɟ ɩɫɢɯɨɥɨɝɨɜ ɢ ɫɨɰɢɚɥɶɧɵɯ ɪɚɛɨɬɧɢɤɨɜ ɪɚɛɨɬɟ ɫ ɫɟɦɶɹɦɢ 

ɝɪɭɩɩɵ ɪɢɫɤɚ. 

ɇɚɩɪɚɜɥɟɧɢɟ 1: Ɋɚɛɨɬɚ ɫ ɫɟɦɶɹɦɢ. 

ɋɟɦɟɣɧɵɟ ɜɫɬɪɟɱɢ ɤɚɤ ɫɩɨɫɨɛ ɪɟɲɟɧɢɹ ɫɟɦɟɣɧɵɯ ɩɪɨɛɥɟɦ. ɉɨɜɨɞɨɦ ɞɥɹ 

ɫɟɦɟɣɧɵɯ ɜɫɬɪɟɱ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɜɵɪɚɠɟɧɢɟ ɛɟɫɩɨɤɨɣɫɬɜɚ ɢ ɬɪɟɜɨɝɢ ɩɨ ɩɨɜɨɞɭ 

ɤɨɧɤɪɟɬɧɵɯ ɜɨɩɪɨɫɨɜ (ɫɢɬɭɚɰɢɣ), ɨɤɪɭɠɚɸɳɢɯ ɪɟɛɟɧɤɚ ɢɥɢ ɫɟɦɶɸ. 

ɉɟɞɚɝɨɝ-ɩɫɢɯɨɥɨɝ, ɪɚɛɨɬɚɟɬ ɫ ɫɟɦɶɟɣ, ɝɨɜɨɪɢɬ ɫ ɧɟɣ ɧɚɩɪɹɦɭɸ, ɛɟɡ 

ɩɨɫɪɟɞɧɢɤɨɜ. ɋɨɝɥɚɫɭɟɬ ɫɩɢɫɨɤ ɥɸɞɟɣ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɛɭɞɭɬ ɡɚɞɟɣɫɬɜɨɜɚɧɵ, ɫɨ ɜɫɟɦɢ 

ɭɱɚɫɬɧɢɤɚɦɢ. Ɇɟɫɬɨ ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɹ ɫɟɦɟɣɧɨɝɨ ɫɨɛɪɚɧɢɹ ɫɬɚɪɚɟɦɫɹ ɜɵɛɪɚɬɶ 

ɧɟɣɬɪɚɥɶɧɵɦ, ɠɟɥɚɬɟɥɶɧɨ, ɷɬɨ ɧɟ ɞɨɥɠɟɧ ɛɵɬɶ ɞɨɦ ɱɥɟɧɨɜ ɫɟɦɶɢ ɢɥɢ 

ɭɱɚɫɬɧɢɤɨɜ ɫɟɦɟɣɧɨɝɨ ɫɨɛɪɚɧɢɹ. 

ɇɚɩɪɚɜɥɟɧɢɟ 2: ɝɪɭɩɩɨɜɚɹ ɪɚɛɨɬɚ. 

ɗɬɨ ɦɨɠɟɬ ɩɪɢɧɢɦɚɬɶ ɮɨɪɦɭ ɬɪɟɧɢɧɝɚ (ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɨɟ ɨɛɳɟɧɢɟ), ɢɝɪ 

(ɞɟɥɨɜɵɯ, ɪɨɥɟɜɵɯ, ɫɸɠɟɬɧɵɯ, ɢɦɢɬɚɰɢɨɧɧɵɯ), ɫɨɜɦɟɫɬɧɨɣ ɬɜɨɪɱɟɫɤɨɣ 

ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ, ɥɟɤɰɢɣ, ɚɤɬɢɜɧɵɯ ɮɨɪɦ ɪɚɛɨɬɵ (ɞɟɛɚɬɵ, ɞɢɫɤɭɫɫɢɢ, ɨɛɫɭɠɞɟɧɢɹ, 

ɞɢɫɤɭɫɫɢɢ, ɨɛɫɭɠɞɟɧɢɹ, ɞɟɛɚɬɵ), ɞɢɫɤɭɫɫɢɣ, ɦɟɞɢɚɰɢɢ ɢ ɬ.ɞ. 

Ⱦɥɹ ɪɨɞɢɬɟɥɟɣ ɭɩɨɬɪɟɛɥɹɸɳɢɯ ɫɩɢɪɬɧɵɟ ɧɚɩɢɬɤɢ ɧɚ ɩɨɫɬɨɹɧɧɨɣ ɨɫɧɨɜɟ 

(ɫɬɪɚɞɚɸɳɢɦɢ ɚɥɤɨɝɨɥɢɡɦɨɦ) ɛɵɥɚ ɫɨɡɞɚɧɚ ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɚɹ ɝɪɭɩɩɚ ɩɨɞɞɟɪɠɤɢ. 
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Ɉɞɧɚɤɨ, ɧɟɡɚɜɢɫɢɦɨ ɨɬ ɮɨɪɦɵ ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɹ ɦɟɪɨɩɪɢɹɬɢɹ, ɜɚɠɧɨ 

ɫɨɛɥɸɞɚɬɶ ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɢɟ ɩɪɚɜɢɥɚ ɝɪɭɩɩɨɜɨɣ ɪɚɛɨɬɵ ɫ ɫɟɦɶɹɦɢ «ɝɪɭɩɩɵ ɪɢɫɤɚ». 

Ɍɨ ɟɫɬɶ, ɨɩɪɟɞɟɥɢɬɶ ɤɨɧɤɪɟɬɧɵɟ ɰɟɥɢ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ, ɜɵɹɜɢɬɶ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɵɟ 

ɜɢɞɵ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɢ ɪɨɥɢ, ɨɩɪɟɞɟɥɢɬɶ ɨɛɴɟɦ ɡɚɩɥɚɧɢɪɨɜɚɧɧɵɯ ɡɚɞɚɱ ɢ ɫɪɨɤɢ 

ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɹ, ɞɚɬɶ ɱɟɬɤɢɟ ɢɧɫɬɪɭɤɰɢɢ, ɱɬɨɛɵ ɤɚɠɞɵɣ ɦɨɝ ɜɵɩɨɥɧɹɬɶ ɫɜɨɸ 

ɪɚɛɨɬɭ, ɜɵɛɪɚɬɶ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɵɟ ɢɧɫɬɪɭɦɟɧɬɵ ɢ ɧɚɢɥɭɱɲɢɣ ɫɩɨɫɨɛ ɞɨɫɬɢɠɟɧɢɹ 

ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɨɜ. 

ɇɚɩɪɚɜɥɟɧɢɟ 3: ɫɨɛɵɬɢɣɧɨɟ, ɨɫɧɨɜɚɧɧɨɟ ɧɚ ɮɚɤɬɚɯ 

ɉɨ ɦɧɟɧɢɸ Ȼ. Ⱥ. Ɉɫɩɚɧɨɜɨɣ, ɮɚɤɬɵ ɜ ɩɪɨɝɪɚɦɦɟ ɪɚɫɫɦɚɬɪɢɜɚɸɬɫɹ ɤɚɤ 

ɫɩɨɫɨɛ ɩɨɧɢɦɚɧɢɹ ɢ ɨɫɨɡɧɚɧɢɹ ɛɵɬɢɹ, ɜɵɹɜɥɟɧɢɹ ɢ ɭɬɨɱɧɟɧɢɹ ɢɯ ɰɟɧɧɨɫɬɢ, 

ɡɧɚɱɟɧɢɹ ɞɥɹ ɱɟɥɨɜɟɤɚ, ɫɨɡɞɚɧɢɹ ɪɟɚɥɶɧɨɝɨ ɫɨɫɬɨɹɧɢɹ ɪɚɡɜɢɬɢɹ [27]. 

Ⱦɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɜ ɷɬɨɣ ɨɛɥɚɫɬɢ ɭɱɢɬɵɜɚɟɬ ɫɩɟɰɢɮɢɤɭ ɫɟɦɟɣ, ɧɚɯɨɞɹɳɢɯɫɹ ɜ 

ɝɪɭɩɩɟ ɪɢɫɤɚ. Ɉɧɚ ɪɚɡɪɚɛɚɬɵɜɚɟɬɫɹ ɤɚɤ ɜ ɝɪɭɩɩɚɯ, ɫɨɫɬɨɹɳɢɯ ɬɨɥɶɤɨ ɢɡ ɫɟɦɟɣ 

ɝɪɭɩɩɵ ɪɢɫɤɚ, ɬɚɤ ɢ ɜ ɝɪɭɩɩɚɯ, ɢɧɬɟɝɪɢɪɨɜɚɧɧɵɯ ɜɨ ɜɫɸ ɝɪɭɩɩɭ ɪɨɞɢɬɟɥɟɣ ɢ 

ɞɟɬɟɣ, ɱɬɨɛɵ ɨɛɟɫɩɟɱɢɬɶ ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɪɚɫɲɢɪɟɧɧɨɣ ɫɟɦɟɣɧɨɣ ɢɧɮɪɚɫɬɪɭɤɬɭɪɵ, ɚ 

ɬɚɤ ɠɟ ɭɦɟɧɶɲɢɬɶ ɨɬɪɢɰɚɬɟɥɶɧɨɟ ɜɥɢɹɧɢɟ ɫɨ ɫɬɨɪɨɧɵ, ɟɫɥɢ ɬɚɤɨɜɨɟ ɢɦɟɟɬɫɹ. 

Ɍɚɤɢɦ ɨɛɪɚɡɨɦ ɧɚɦɢ ɨɛɨɫɧɨɜɚɧɚ ɩɪɨɝɪɚɦɦɚ, ɤɨɬɨɪɨɟ ɫɨɞɟɪɠɢɬ ɬɪɢ 

ɜɟɞɭɳɢɯ ɤɨɦɩɨɧɟɧɬɚ. ɉɨ ɢɬɨɝɚɦ ɪɟɚɥɢɡɚɰɢɢ ɩɪɨɝɪɚɦɦɵ ɧɚɦɢ ɛɭɞɟɬ 

ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɟɧ ɩɨɜɬɨɪɧɵɣ ɷɬɚɩ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ, ɜɵɪɚɡɢɜɲɢɣɫɹ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɚɦɢ 

ɩɨɜɬɨɪɧɨɣ ɞɢɚɝɧɨɫɬɢɤɢ  ɩɨ ɬɟɦ ɠɟ 4 ɦɟɬɨɞɢɤɚɦ, ɱɬɨ ɛɵɥɢ ɩɪɨɜɟɞɟɧɵ ɞɥɹ 

ɜɵɹɜɥɟɧɢɹ ɧɚɥɢɱɢɹ ɫɥɨɠɧɨɝɨ ɫɨɰɢɚɥɶɧɨɝɨ ɩɨɥɨɠɟɧɢɹ ɜ ɫɟɦɶɟ. 

 

2.3 Ⱥɧɚɥɢɡ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɨɜ ɩɨɜɬɨɪɧɨɣ ɞɢɚɝɧɨɫɬɢɤɢ 

 

ɉɨ ɢɬɨɝɚɦ ɪɟɚɥɢɡɚɰɢɢ ɩɪɨɝɪɚɦɦɵ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚ ɦɵ ɩɪɨɜɟɥɢ ɩɨɜɬɨɪɧɭɸ 

ɞɢɚɝɧɨɫɬɢɤɭ ɩɨ 4 ɦɟɬɨɞɢɤɚɦ, ɨɛɨɫɧɨɜɚɧɧɵɦ ɜ ɩ. 2.1.  

ȼ ɯɨɞɟ ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɹ ɩɨɜɬɨɪɧɨɣ ɞɢɚɝɧɨɫɬɢɤɟ ɩɨ ɦɟɬɨɞɢɤɟ 1 – ɫɨɛɥɸɞɟɧɢɟ ɢ 

ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɟ ɧɪɚɜɫɬɜɟɧɧɵɯ ɧɨɪɦ ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ – ɞɥɹ ɪɨɞɢɬɟɥɟɣ «Ɇɨɹ ɫɢɫɬɟɦɚ 

ɰɟɧɧɨɫɬɟɣ», ɛɵɥɢ ɩɨɥɭɱɟɧɵ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɵ ɚɧɤɟɬɢɪɨɜɚɧɢɹ,  ɤɨɬɨɪɵɟ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɵ 

ɜ ɬɚɛɥɢɰɟ 11. 
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Ɍɚɛɥɢɰɚ 11 - ɉɨɤɚɡɚɬɟɥɢ ɩɨ ɦɟɬɨɞɢɤɟ 1: Ⱥɧɤɟɬɢɪɨɜɚɧɢɟ ɞɥɹ ɪɨɞɢɬɟɥɟɣ «Ɇɨɹ 

ɫɢɫɬɟɦɚ ɰɟɧɧɨɫɬɟɣ», n=10 

Ɋɨɞɢɬɟɥɢ, ɩɪɢɧɹɜɲɢɟ 
ɭɱɚɫɬɢɟ ɜ ɨɩɪɨɫɟ 

Ʉɨɧɫɬɚɬɢɪɭɸɳɢɣ 
ɋɭɦɦɚ ɛɚɥɥɨɜ ɩɨ 6 
ɜɨɩɪɨɫɚɦ 

Ʉɨɧɬɪɨɥɶɧɵɣ 
ɋɭɦɦɚ ɛɚɥɥɨɜ ɩɨ 6 
ɜɨɩɪɨɫɚɦ 

Ɉɬɤɥɨɧɟɧɢɟ 

Ɋ01 3 7 4 

Ɋ02 1 3 2 

Ɋ03 3 9 6 

Ɋ04 4 4 0 

Ɋ05 0 5 5 

Ɋ06 4 4 0 

Ɋ07 1 5 4 

Ɋ08 1 5 4 

Ɋ09 3 10 7 

Ɋ010 2 2 0 

 

ɂɡ ɨɛɨɛɳɟɧɧɵɯ ɜ ɬɚɛɥɢɰɟ 11 ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɨɜ ɜɢɞɧɨ, ɱɬɨ ɦɚɤɫɢɦɚɥɶɧɵɣ ɛɚɥɥ 

12, ɧɟ ɩɨɥɭɱɢɥ ɧɟ ɨɞɢɧ ɪɨɞɢɬɟɥɶ, ɜɫɟ, ɜ ɨɫɧɨɜɧɨɦ ɧɪɚɜɫɬɜɟɧɧɵɟ ɧɨɪɦɵ 

ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ ɪɨɞɢɬɟɥɹɦɢ ɜɵɩɨɥɧɹɸɬɫɹ ɧɚ ɫɪɟɞɧɟɦ ɭɪɨɜɧɟ.  

 

Ɋɢɫɭɧɨɤ 7 - Ⱦɢɧɚɦɢɤɚ ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɟɣ ɫɨɛɥɸɞɟɧɢɟ ɢ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɟ ɧɪɚɜɫɬɜɟɧɧɵɯ 

ɧɨɪɦ ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ 

 

Ⱦɢɧɚɦɢɤɚ ɢɡɦɟɧɟɧɢɣ ɧɟɪɚɜɧɨɦɟɪɧɨ ɪɚɫɩɪɟɞɟɥɟɧɚ, ɷɬɨ ɩɨɤɚɡɚɧɨ ɧɚ ɪɢɫ. 7, 

ɦɨɠɧɨ ɭɜɢɞɟɬɶ, ɱɬɨ ɟɫɬɶ ɪɨɞɢɬɟɥɢ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɜ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɟ ɦɟɪɨɩɪɢɹɬɢɣ ɧɟ 
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ɢɡɦɟɧɢɥɢ ɫɜɨɟɝɨ ɨɬɧɨɲɟɧɢɹ, ɢ ɞɜɚ ɱɟɥɨɜɟɤɚ ɩɨɤɚɡɚɥɢ ɤɚɱɟɫɬɜɟɧɧɵɣ ɪɨɫɬ 

ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɟɣ. 

ȼ ɯɨɞɟ ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɹ ɩɨɜɬɨɪɧɨɣ ɞɢɚɝɧɨɫɬɢɤɟ ɩɨ ɦɟɬɨɞɢɤɟ 2 - ɨɬɜɟɬɫɬɜɟɧɧɨɟ 

ɪɨɞɢɬɟɥɶɫɬɜɨ ɡɚ ɜɨɫɩɢɬɚɧɢɟ, ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɟ, ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɟ ɞɟɬɟɣ, ɬɟɫɬ-ɨɩɪɨɫɧɢɤ 

ɪɨɞɢɬɟɥɶɫɤɨɝɨ ɨɬɧɨɲɟɧɢɹ (ȼ.ȼ. ɋɬɨɥɢɧ ɢ Ⱥ.ə. ȼɚɪɝɚ), ɛɵɥɢ ɩɨɥɭɱɟɧɵ 

ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɵ ɚɧɤɟɬɢɪɨɜɚɧɢɹ,  ɤɨɬɨɪɵɟ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɵ ɜ ɬɚɛɥɢɰɟ 12. 

Ɍɚɛɥɢɰɚ 12 - ɉɨɤɚɡɚɬɟɥɢ ɩɨ ɦɟɬɨɞɢɤɟ 2: ɬɟɫɬ-ɨɩɪɨɫɧɢɤ ɪɨɞɢɬɟɥɶɫɤɨɝɨ 

ɨɬɧɨɲɟɧɢɹ (ȼ.ȼ. ɋɬɨɥɢɧ ɢ Ⱥ.ə. ȼɚɪɝɚ), n=10 

Ɋɨɞɢɬɟɥɢ, 
ɩɪɢɧɹɜɲɢɟ 
ɭɱɚɫɬɢɟ ɜ 

ɨɩɪɨɫɟ 

 
ɉɪɢɧɹɬɢɟ- 
ɨɬɜɟɪɠɟɧɢɟ 

 
Ʉɨɨɩɟɪɚɰɢɹ 

 
ɋɢɦɛɢɨɡ 

 
Ʉɨɧɬɪɨɥɶ 

 
Ɉɬɧɨɲɟɧɢɟɤ 

ɧɟɭɞɚɱɚɦ 
ɪɟɛɟɧɤɚ 

Ɋ01 21 7 5 5 4 
Ɋ02 16 6 4 4 2 
Ɋ03 22 6 5 6 5 
Ɋ04 12 7 3 6 2 
Ɋ05 22 6 4 6 2 
Ɋ06 14 5 3 4 3 
Ɋ07 9 7 3 6 5 
Ɋ08 22 4 4 5 4 
Ɋ09 12 7 3 4 3 
Ɋ010 19 3 5 6 4 

ɋɪɟɞɧ. 
Ɂɧɚɱɟɧɢɟ. 

 
17 

ɩɨɥɨɠɢɬɟɥɶɧɨɟ 

6 
ɋɥɚɛɵɣ 
ɢɧɬɟɪɟɫ 

         ɤ ɪɟɛɟɧɤɭ 

4 
ɋɪɟɞɧɟɟ 

ɞɢɫɬɚɧɰɢɪɨ 
ɜɚɧɢ ɟ 

5 
ɋɪɟɞɧɢɣ 
ɭɪɨɜɟɧɶ 

3 
Ɋɟɛɟɧɨɤ – 

ɧɟɫɦɵɲɥёɧ 
ɧɨ ɟ ɫɭɳɟɫɬɜɨ 

 

Ⱥɧɚɥɢɡɢɪɭɹ ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɢ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɧɵɟ ɜ ɬɚɛɥɢɰɟ 12 ɦɨɠɟɦ ɫɤɚɡɚɬɶ 

ɫɥɟɞɭɸɳɟɟ: 

- ɩɨ ɲɤɚɥɟ «ɉɪɢɧɹɬɢɟ-ɨɬɤɚɡ» ɧɢ ɨɞɢɧ ɢɡ ɪɨɞɢɬɟɥɟɣ ɧɟ ɧɚɛɪɚɥ ɜɵɫɨɤɢɣ 

ɛɚɥɥ ɨɬ 24 ɞɨ 33 ɢ ɧɢɡɤɢɣ ɨɬ 0 ɞɨ 8. 

ȼ ɰɟɥɨɦ, ɫɢɬɭɚɰɢɹ ɭɥɭɱɲɢɥɚɫɶ. ȼɡɪɨɫɥɵɟ ɫɬɚɪɚɸɬɫɹ ɩɪɢɧɢɦɚɬɶ ɞɟɬɟɣ 

ɬɚɤɢɦɢ, ɤɚɤɢɟ ɨɧɢ ɟɫɬɶ, ɭɜɚɠɚɸɬ ɢ ɩɪɢɡɧɚɸɬ ɢɯ ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɨɫɬɶ, ɨɞɨɛɪɹɸɬ 

ɢɯ ɢɧɬɟɪɟɫɵ ɢ ɩɨɞɞɟɪɠɢɜɚɸɬ ɢɯ ɩɥɚɧɵ, ɧɨ ɧɟ ɩɪɨɜɨɞɹɬ ɫ ɧɢɦɢ ɞɨɫɬɚɬɨɱɧɨ 

ɜɪɟɦɟɧɢ. ȼɡɪɨɫɥɵɟ ɜɫɟ ɟɳɟ ɧɟ ɩɨɥɧɨɫɬɶɸ ɞɨɜɟɪɹɸɬ ɞɟɬɹɦ. Ɋɨɞɢɬɟɥɢ ɛɨɥɶɲɟ 
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ɪɭɤɨɜɨɞɫɬɜɭɸɬɫɹ ɨɛɴɹɫɧɟɧɢɹɦɢ ɩɫɢɯɨɥɨɝɨɜ, ɱɟɦ ɩɨɧɢɦɚɧɢɟɦ. Ɉɧɚ ɧɚɯɨɞɢɬɫɹ 

ɧɚ ɫɬɚɞɢɢ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚ. 

-  ɒɤɚɥɚ ɤɨɨɩɟɪɚɰɢɹ ɩɨɤɚɡɵɜɚɟɬ, ɱɬɨ ɜɡɪɨɫɥɵɟ ɢɧɬɟɪɟɫɭɸɬɫɹ ɢɧɬɟɪɟɫɚɦɢ 

ɪɟɛɟɧɤɚ, ɰɟɧɹɬ ɟɝɨ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɢ, ɩɨɨɳɪɹɸɬ ɧɟɡɚɜɢɫɢɦɨɫɬɶ ɢ ɫɩɨɧɬɚɧɧɨɫɬɶ ɢ 

ɫɬɚɪɚɸɬɫɹ ɛɵɬɶ ɫ ɧɢɦ ɧɚ ɪɚɜɧɵɯ. 

- ɋɪɟɞɧɢɟ ɛɚɥɥɵ ɩɨ ɲɤɚɥɟ ɫɢɦɛɢɨɡɚ ɩɨɤɚɡɵɜɚɸɬ, ɱɬɨ ɜɡɪɨɫɥɵɟ ɧɟ 

ɫɨɡɞɚɸɬ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɣ ɞɢɫɬɚɧɰɢɢ ɦɟɠɞɭ ɫɨɛɨɣ ɢ ɫɜɨɢɦɢ ɞɟɬɶɦɢ, ɧɨ ɜɫɟɝɞɚ 

ɫɬɚɪɚɸɬɫɹ ɫɛɥɢɡɢɬɶɫɹ ɫ ɧɢɦɢ ɢ ɭɞɨɜɥɟɬɜɨɪɢɬɶ ɢɯ ɨɫɧɨɜɧɵɟ ɪɚɰɢɨɧɚɥɶɧɵɟ 

ɩɨɬɪɟɛɧɨɫɬɢ. Ʉɚɤ ɫɤɚɡɚɥɢ ɪɟɫɩɨɧɞɟɧɬɵ, ɷɬɨ ɬɪɭɞɧɨ, ɧɨ ɨɧɢ ɨɱɟɧɶ ɫɬɚɪɚɸɬɫɹ. 

- ɉɨ ɲɤɚɥɟ ɤɨɧɬɪɨɥɹ ɪɨɞɢɬɟɥɢ ɩɨɥɭɱɢɥɢ ɧɟ ɫɬɨɥɶ ɜɵɫɨɤɢɟ ɨɰɟɧɤɢ, ɱɬɨ 

ɝɨɜɨɪɢɬ ɨ ɬɨɦ, ɱɬɨ ɜɡɪɨɫɥɵɟ ɦɚɥɨ ɤɨɧɬɪɨɥɢɪɭɸɬ ɩɨɜɟɞɟɧɢɟ ɫɜɨɢɯ ɞɟɬɟɣ. ɗɬɨ 

ɩɚɝɭɛɧɨ ɫɤɚɡɵɜɚɟɬɫɹ ɧɚ ɨɛɭɱɟɧɢɢ ɞɟɬɟɣ ɢ ɜɨɫɩɢɬɚɧɢɢ ɞɟɬɟɣ. 

- ɗɬɨ ɝɨɜɨɪɢɬ ɨ ɬɨɦ, ɱɬɨ ɜɡɪɨɫɥɵɟ ɫɱɢɬɚɸɬ ɞɟɬɟɣ ɧɟ ɛɨɥɟɟ ɱɟɦ 

ɧɟɭɞɚɱɧɢɤɚɦɢ. ȼɡɪɨɫɥɵɟ ɫɱɢɬɚɸɬ, ɱɬɨ ɨɲɢɛɤɢ ɞɟɬɟɣ ɫɥɭɱɚɣɧɵ, ɢ ɜɟɪɹɬ ɞɟɬɹɦ. 

ɂɡɦɟɧɟɧɢɟ ɞɢɧɚɦɢɤɢ ɩɨ ɞɚɧɧɨɦɭ ɬɟɫɬɢɪɨɜɚɧɢɸ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɨ ɧɚ ɪɢɫ. 8. 

Ɋɢɫɭɧɨɤ 8 - Ⱦɢɧɚɦɢɤɚ ɨɬɜɟɬɫɬɜɟɧɧɨɝɨ ɪɨɞɢɬɟɥɶɫɤɨɝɨ ɨɬɧɨɲɟɧɢɹ ɡɚ ɜɨɫɩɢɬɚɧɢɟ, 

ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɟ, ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɟ ɞɟɬɟɣ, n=10 
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Ʉɚɤ ɜɢɞɧɨ ɢɡ ɪɢɫɭɧɤɚ 8, ɧɟ ɜɫɟ ɪɨɞɢɬɟɥɢ ɩɨɤɚɡɚɥɢ ɞɢɧɚɦɢɤɭ ɪɨɫɬɚ, ɩɨ 

ɝɨɪɢɡɨɧɬɚɥɶɧɨɣ ɲɤɚɥɟ ɜɢɞɧɵ ɤɚɤ ɧɭɥɟɜɵɟ ɨɬɤɥɨɧɟɧɢɹ, ɬɚɤ ɢ ɨɬɪɢɰɚɬɟɥɶɧɵɟ, 

ɷɬɚ ɧɟɫɬɚɛɢɥɶɧɨɫɬɶ ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɟɣ ɨɛɴɹɫɧɹɟɬɫɹ ɬɟɦ, ɱɬɨ ɧɟɤɨɬɨɪɵɟ ɭɫɬɨɹɜɲɢɟɫɹ 

ɪɨɞɢɬɟɥɶɫɤɢɟ ɨɬɧɨɲɟɧɢɹ ɫɥɨɠɧɨ ɢɡɦɟɧɢɬɶ ɜ ɤɨɪɨɬɤɢɣ ɫɪɨɤ, ɬɪɟɛɭɟɬɫɹ ɛɨɥɟɟ 

ɞɥɢɬɟɥɶɧɨɟ ɜɦɟɲɚɬɟɥɶɫɬɜɨ, ɱɬɨɛɵ ɢɡɦɟɧɢɬɶ ɭɫɬɚɧɨɜɢɜɲɭɸɫɹ ɦɨɞɟɥɶ 

ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ.  

ɉɨɫɥɟ ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɹ ɩɨɜɬɨɪɧɨɣ ɞɢɚɝɧɨɫɬɢɤɟ ɩɨ ɦɟɬɨɞɢɤɟ 3: ɰɟɧɧɨɫɬɧɨɟ 

ɨɬɧɨɲɟɧɢɟ ɞɟɬɟɣ ɤ ɫɟɦɶɟ - Ɍɟɫɬ «Ɉɬɧɨɲɟɧɢɟ ɞɟɬɟɣ ɤ ɫɟɦɶɟ», ɢ ɩɨɥɭɱɟɧɢɢ  

ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɨɜ ɜ ɞɚɧɧɨɦ ɬɟɫɬɢɪɨɜɚɧɢɢ, ɧɚɦɢ ɛɵɥɚ ɩɨɫɱɢɬɚɧɚ ɫɭɦɦɚ ɛɚɥɥɨɜ ɜ 

ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɢɢ ɫ ɭɱɟɬɨɦ «ɜɟɫɚ» ɫɭɠɞɟɧɢɹ ɢ «ɜɟɫɚ» ɜɵɫɤɚɡɵɜɚɧɢɣ, ɫ ɩɨɦɨɳɶɸ 

ɬɚɛɥɢɰɵ 13.  

Ɍɚɛɥɢɰɚ 13 - ɉɨɤɚɡɚɬɟɥɢ ɩɨ ɦɟɬɨɞɢɤɟ 3: Ɍɟɫɬ «Ɉɬɧɨɲɟɧɢɟ ɞɟɬɟɣ ɤ ɫɟɦɶɟ», n=5 

Ⱦɟɬɢ, 
ɩɪɢɧɹɜɲɢɟ 
ɭɱɚɫɬɢɟ ɜ 
ɨɩɪɨɫɟ 

Ʉɨɧɫɬɚɬɢɪɭɸɳɢɣ
, ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɶ, % 

Ʉɨɧɬɪɨɥɶɧɵɣ, 
ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɶ, % 

Ⱥɛɫɨɥɸɬɧɨɟ 
ɢɡɦɟɧɟɧɢɟ, % 

Ⱦ01 57,0 65,0 8,0 

Ⱦ02 46,0 61,0 15,0 

Ⱦ03 21,0 34,0 13,0 

Ⱦ04 19,0 29,0 10,0 

Ⱦ05 45,0 67,0 22,0 

 

ɉɪɢ ɚɧɚɥɢɡɟ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɨɜ ɫɚɦɨɨɰɟɧɤɢ ɞɟɬɶɦɢ ɫɜɨɟɝɨ ɨɬɧɨɲɟɧɢɹ ɤ 

ɫɟɦɟɣɧɨɣ ɠɢɡɧɢ ɦɵ ɭɱɢɬɵɜɚɥɢ ɫɭɦɦɚɪɧɵɟ ɛɚɥɥɵ ɜ ɞɢɚɩɚɡɨɧɟ ɨɬ 0 ɞɨ 115%. 

Ɏɚɤɬɢɱɟɫɤɢ, ɱɟɦ ɜɵɲɟ ɨɛɳɢɣ ɛɚɥɥ (ɛɥɢɡɤɢɣ ɤ 115%), ɬɟɦ ɜɵɲɟ ɭɪɨɜɟɧɶ 

ɨɬɧɨɲɟɧɢɹ ɪɟɛɟɧɤɚ ɤ ɰɟɧɧɨɫɬɢ ɫɟɦɟɣɧɨɣ ɠɢɡɧɢ, ɤɨɬɨɪɚɹ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɤɪɢɬɟɪɢɟɦ 

ɰɟɧɧɨɫɬɧɨɝɨ ɫɨɫɬɚɜɚ ɩɨɬɟɧɰɢɚɥɚ ɫɟɦɟɣɧɨɝɨ ɜɨɫɩɢɬɚɧɢɹ. 

ɂɧɬɟɪɩɪɟɬɢɪɭɹ ɢɧɞɟɤɫ, ɩɨɫɥɟ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɹ ɨɬɜɟɬɨɜ ɜɫɟɯ ɞɟɬɟɣ, 31-60% 

ɞɟɬɟɣ ɧɚɛɪɚɥɢ ɧɢɡɤɢɣ ɛɚɥɥ, ɚ 61-90% – ɫɪɟɞɧɢɣ. 

ȼ ɰɟɥɨɦ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬ ɭɥɭɱɲɢɥɫɹ, ɷɬɨ ɦɨɠɧɨ ɭɜɢɞɟɬɶ ɧɚ ɪɢɫ. 9. 
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Ɋɢɫɭɧɨɤ 9 - Ⱦɢɧɚɦɢɤɚ ɰɟɧɧɨɫɬɧɨɝɨ ɨɬɧɨɲɟɧɢɹ ɞɟɬɟɣ ɤ ɫɟɦɶɟ, n=5 

 

Ɍɚɤɢɦ ɨɛɪɚɡɨɦ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɟ ɩɨɤɚɡɚɥɨ ɭɥɭɱɲɟɧɢɟ, ɛɨɥɶɲɢɧɫɬɜɨ ɞɟɬɟɣ (3 

ɱɟɥɨɜɟɤɚ) ɩɨɤɚɡɚɥɢ ɫɪɟɞɧɢɣ ɭɪɨɜɟɧɶ ɨɬɧɨɲɟɧɢɹ ɞɟɬɟɣ ɤ ɫɜɨɢɦ ɫɟɦɶɹɦ, 

ɨɫɬɚɥɶɧɵɟ ɤ ɫɨɠɚɥɟɧɢɸ ɨɫɬɚɥɢɫɶ ɧɚ ɧɢɡɤɨɦ ɭɪɨɜɧɟ ɰɟɧɧɨɫɬɧɨɝɨ ɨɬɧɨɲɟɧɢɹ ɤ 

ɫɟɦɶɟ.   

ȼ ɯɨɞɟ ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɹ ɩɨɜɬɨɪɧɨɣ ɞɢɚɝɧɨɫɬɢɤɢ ɩɨ ɦɟɬɨɞɢɤɟ 4 – ɋɈɉ 

(ɫɤɥɨɧɧɨɫɬɶ ɤ ɨɬɤɥɨɧɹɸɳɟɦɭɫɹ ɩɨɜɟɞɟɧɢɸ), ɢ ɨɛɨɛɳɟɧɢɸ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɨɜ, 

ɩɨɥɭɱɢɥɢ ɫɥɟɞɭɸɳɢɟ ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɢ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɵ ɜ ɬɚɛɥɢɰɟ 14.  

Ɍɚɛɥɢɰɚ 14 - ɉɨɤɚɡɚɬɟɥɢ ɩɨ ɦɟɬɨɞɢɤɟ 4: ɋɈɉ (ɫɤɥɨɧɧɨɫɬɶ ɤ ɨɬɤɥɨɧɹɸɳɟɦɭɫɹ 

ɩɨɜɟɞɟɧɢɸ, ɚɜɬɨɪ Ⱥ.ɇ. Ɉɪɟɥ, n=5 

Ⱦɟɬɢ, 
ɩɪɢɧɹɜ 

ɲɢɟ 
ɭɱɚɫɬɢɟ 
ɜ ɨɩɪɨɫɟ 

ɒɤɚɥɵ 

ɍɫɬɚɧɨɜɤɢ 
ɧɚ 

ɫɨɰɢɚɥɶɧ 
ɭɸ 

ɠɟɥɚɬɟɥɶ 
ɧɨɫɬɶ 

ɋɤɥɨɧɧɨ 
ɫɬɢ ɤ 

ɩɪɟɨɞɨɥɟ 
ɧɢɸ ɧɨɪɦ 

ɢ 
ɩɪɚɜɢɥ 

ɋɤɥɨɧɧɨ
ɫ ɬɢ ɤ 

ɚɞɞɢɤɬɢ
ɜ ɧɨɦɭ 

ɩɨɜɟɞɟɧ
ɢ ɸ 

ɋɤɥɨɧɧɨɫɬ
ɢ ɤ 

ɫɚɦɨɩɨɜɪɟ
ɠɞɚ ɸɳɟɦɭ 

ɢ 
ɫɚɦɨɪɚɡɪɭ
ɲɚ ɸɳɟɦɭ 
ɩɨɜɟɞɟɧɢɸ 

ɋɤɥɨɧɧ 
ɨɫɬɢ ɤ 

ɚɝɪɟɫɫɢɢ 
ɢ ɧɚɫɢɥɢ 

ɸ 

ȼɨɥɟɜɨɝɨ 
ɤɨɧɬɪɨɥɹ 
ɷɦɨɰɢɨɧɚ

ɥ ɶɧɵɯ 
ɪɟɚɤɰɢɣ 

ɋɤɥɨɧɧɨɫ 
ɬɢ ɤ 

ɞɟɥɢɤɜɟɧɬ 
ɧɨɦɭ 

ɩɨɜɟɞɟɧɢ 
ɸ 

Ⱦ01 55 49 60 52 56 69 52 

Ⱦ02 56 46 69 53 53 66 50 

Ⱦ03 53 49 67 62 54 60 56 

Ⱦ04 60 44 54 59 55 63 57 

Ⱦ05 50 44 61 62 53 63 50 
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Ⱥɧɚɥɢɡɢɪɭɹ ɞɚɧɧɵɟ, ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɧɵɟ ɜ ɬɚɛɥɢɰɟ 14, ɦɨɠɧɨ ɭɜɢɞɟɬɶ 

ɫɥɟɞɭɸɳɟɟ: 

- ɲɤɚɥɚ ɫɨɰɢɚɥɶɧɨ-ɚɞɚɩɬɢɜɧɵɯ ɭɫɬɚɧɨɜɨɤ, ɤɨɬɨɪɚɹ ɢɡɦɟɪɹɟɬ ɝɨɬɨɜɧɨɫɬɶ 

ɪɟɫɩɨɧɞɟɧɬɨɜ ɩɪɟɞɫɬɚɜɢɬɶ ɫɟɛɹ ɜ ɦɚɤɫɢɦɚɥɶɧɨ ɫɨɰɢɚɥɶɧɨ ɚɞɚɩɬɢɜɧɨɣ ɦɚɧɟɪɟ. 

Ɋɟɡɭɥɶɬɚɬɵ ɩɨɤɚɡɵɜɚɸɬ, ɱɬɨ ɞɟɬɢ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɩɪɢɨɛɪɟɥɢ ɧɟɤɨɬɨɪɵɟ ɡɧɚɧɢɹ 

ɧɚ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚɥɶɧɨɦ ɷɬɚɩɟ, ɢɦɟɸɬ ɭɦɟɪɟɧɧɭɸ ɬɟɧɞɟɧɰɢɸ ɞɚɜɚɬɶ ɫɨɰɢɚɥɶɧɨ 

ɠɟɥɚɬɟɥɶɧɵɟ ɨɬɜɟɬɵ ɩɪɢ ɡɚɩɨɥɧɟɧɢɢ ɚɧɤɟɬɵ. 

- ɒɤɚɥɚ ɝɨɬɨɜɧɨɫɬɢ ɨɬɤɥɨɧɹɬɶɫɹ ɨɬ ɧɨɪɦ ɢ ɫɬɚɧɞɚɪɬɨɜ ɩɨɤɚɡɚɥɚ, ɱɬɨ 

ɢɫɩɵɬɭɟɦɵɟ ɫɤɥɨɧɧɵ ɤ ɩɨɤɨɪɧɵɦ ɭɫɬɚɧɨɜɤɚɦ, ɫɬɟɪɟɨɬɢɩɚɦ ɢ ɨɛɳɟɩɪɢɧɹɬɵɦ 

ɩɪɚɜɢɥɚɦ ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ. 

- ɉɨ ɲɤɚɥɟ ɫɤɥɨɧɧɨɫɬɢ ɤ ɡɚɜɢɫɢɦɨɫɬɢ ɜɫɟ ɞɟɬɢ ɢɦɟɥɢ ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɢ Ɍ ɨɬ 50 

ɞɨ 70, ɱɬɨ ɭɤɚɡɵɜɚɟɬ ɧɚ ɫɤɥɨɧɧɨɫɬɶ ɤ ɭɯɨɞɭ ɨɬ ɪɟɚɥɶɧɨɫɬɢ ɩɭɬɟɦ ɢɡɦɟɧɟɧɢɹ 

ɩɫɢɯɢɱɟɫɤɢɯ ɫɨɫɬɨɹɧɢɣ ɢ ɪɟɲɟɧɢɹ ɥɢɱɧɵɯ ɩɪɨɛɥɟɦ ɩɫɟɜɞɨɫɨɰɢɚɥɶɧɵɦ 

ɫɩɨɫɨɛɨɦ. Ʉɪɨɦɟ ɬɨɝɨ, ɷɬɢ ɛɚɥɥɵ ɭɤɚɡɵɜɚɸɬ ɧɚ ɨɪɢɟɧɬɚɰɢɸ ɧɚ ɱɭɜɫɬɜɟɧɧɵɟ 

ɚɫɩɟɤɬɵ ɠɢɡɧɢ, ɧɚɥɢɱɢɟ «ɱɭɜɫɬɜɟɧɧɵɯ ɠɟɥɚɧɢɣ» ɢ ɝɟɞɨɧɢɫɬɢɱɟɫɤɢɯ ɧɨɪɦ ɢ 

ɰɟɧɧɨɫɬɟɣ. ɉɨ ɲɤɚɥɟ ɫɚɦɨɩɨɜɪɟɠɞɟɧɢɹ ɢ ɫɚɦɨɪɚɡɪɭɲɢɬɟɥɶɧɨɝɨ ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ ɞɟɬɢ 

ɩɨɤɚɡɚɥɢ ɛɚɥɥɵ ɜ ɞɢɚɩɚɡɨɧɟ ɨɬ 50 ɞɨ 70, ɱɬɨ ɭɤɚɡɵɜɚɟɬ ɧɚ ɧɢɡɤɭɸ ɫɚɦɨɨɰɟɧɤɭ, 

ɫɤɥɨɧɧɨɫɬɶ ɤ ɪɢɫɤɭ, ɫɢɥɶɧɨɟ ɜɨɡɛɭɠɞɟɧɢɟ ɢ ɫɚɞɢɫɬɫɤɢɟ ɧɚɤɥɨɧɧɨɫɬɢ ɜ ɢɯ 

ɠɢɡɧɢ. 

- ɉɨ ɲɤɚɥɟ ɚɝɪɟɫɫɢɢ ɢ ɧɚɫɢɥɢɹ ɞɟɬɢ ɩɪɨɹɜɥɹɥɢ ɚɝɪɟɫɫɢɜɧɵɟ ɬɟɧɞɟɧɰɢɢ ɫ 

ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɹɦɢ Ɍ ɨɬ 50 ɞɨ 60. 

- ɉɨ ɲɤɚɥɟ «Ʉɨɧɬɪɨɥɶ ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɵɯ ɪɟɚɤɰɢɣ» ɞɟɬɢ ɩɥɨɯɨ 

ɤɨɧɬɪɨɥɢɪɭɸɬ ɫɜɨɢ ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɵɟ ɪɟɚɤɰɢɢ, ɩɪɢ ɷɬɨɦ ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɢ Ɍ 

ɤɨɥɟɛɥɸɬɫɹ ɜ ɩɪɟɞɟɥɚɯ 60-70 ɛɚɥɥɨɜ, ɱɬɨ ɭɤɚɡɵɜɚɟɬ ɧɚ ɬɨ, ɱɬɨ ɨɧɢ ɧɟ 

ɩɪɟɞɩɪɢɧɢɦɚɸɬ ɩɨɩɵɬɨɤ ɢɥɢ ɧɟ ɫɩɨɫɨɛɧɵ ɤɨɧɬɪɨɥɢɪɨɜɚɬɶ ɩɨɜɟɞɟɧɱɟɫɤɨɟ 

ɜɵɪɚɠɟɧɢɟ ɫɜɨɢɯ ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɵɯ ɪɟɚɤɰɢɣ. ɗɬɨ ɬɚɤɠɟ ɝɨɜɨɪɢɬ ɨ ɬɨɦ, ɱɬɨ ɦɵ 

ɫɤɥɨɧɧɵ ɛɟɡ ɩɪɨɦɟɞɥɟɧɢɹ ɩɟɪɟɧɨɫɢɬɶ ɧɟɝɚɬɢɜɧɵɟ ɷɦɨɰɢɢ ɧɟɩɨɫɪɟɞɫɬɜɟɧɧɨ ɧɚ 

ɧɚɲɟ ɩɨɜɟɞɟɧɢɟ. ɗɬɨ ɫɜɹɡɚɧɨ ɫ ɧɟɤɨɪɪɟɤɬɢɪɭɟɦɵɦ ɢ ɧɟɩɪɨɢɡɜɨɥɶɧɵɦ 

ɤɨɧɬɪɨɥɟɦ ɠɟɥɚɧɢɣ ɢ ɫɟɧɫɨɪɧɵɯ ɢɦɩɭɥɶɫɨɜ. 



44 

 

- ɉɨ ɲɤɚɥɟ ɞɟɥɢɧɤɜɟɧɬɧɨɫɬɢ ɜɫɟ ɞɟɬɢ ɢɦɟɥɢ ɡɧɚɱɟɧɢɹ Ɍ ɦɟɠɞɭ 50 ɢ 60, 

ɱɬɨ ɭɤɚɡɵɜɚɟɬ ɧɚ ɫɤɥɨɧɧɨɫɬɶ ɢɫɩɵɬɭɟɦɵɯ ɤ ɫɨɜɟɪɲɟɧɢɸ ɩɪɟɫɬɭɩɥɟɧɢɣ ɢ 

ɧɢɡɤɢɣ ɭɪɨɜɟɧɶ ɫɨɰɢɚɥɶɧɨɝɨ ɤɨɧɬɪɨɥɹ. 

Ɍɚɤɢɦ ɨɛɪɚɡɨɦ, ɛɵɥɨ ɭɫɬɚɧɨɜɥɟɧɨ, ɱɬɨ ɫɨɬɪɭɞɧɢɱɟɫɬɜɨ ɫ ɪɨɞɢɬɟɥɹɦɢ 

ɩɪɢɜɨɞɢɬ ɤ ɛɨɥɟɟ ɛɵɫɬɪɵɦ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɚɦ. ɍ ɞɟɬɟɣ ɫɢɬɭɚɰɢɹ ɧɚɦɧɨɝɨ ɯɭɠɟ, ɢ 

ɞɟɬɹɦ ɦɨɠɟɬ ɩɨɬɪɟɛɨɜɚɬɶɫɹ ɛɨɥɶɲɟ ɜɪɟɦɟɧɢ ɞɥɹ ɢɫɩɪɚɜɥɟɧɢɹ. 

Ɍɚɤɢɦ ɨɛɪɚɡɨɦ, ɩɨ ɫɭɦɦɟ ɱɟɬɵɪɟɯ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɣ ɦɵ ɜɵɹɜɢɥɢ ɧɟɤɨɬɨɪɨɟ 

ɭɥɭɱɲɟɧɢɟ ɜɫɟɯ ɫɟɦɟɣ, ɱɬɨ ɫɜɢɞɟɬɟɥɶɫɬɜɭɟɬ ɨ ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɨɫɬɢ ɩɪɨɝɪɚɦɦɵ ɢ 

ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨɫɬɢ ɟɟ ɞɚɥɶɧɟɣɲɟɣ ɪɟɚɥɢɡɚɰɢɢ. 

ɂɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɟ ɩɪɨɜɨɞɢɥɨɫɶ ɫɨɝɥɚɫɧɨ ɱɟɬɵɪɟɯ ɷɬɚɩɨɜ. 

ɇɚ ɩɟɪɜɢɱɧɨɣ ɞɢɚɝɧɨɫɬɢɤɟ ɧɚɦɢ ɜɵɹɜɥɟɧɨ, ɱɬɨ ɩɨ ɜɫɟɦ ɱɟɬɵɪɟɦ 

ɢɫɩɨɥɶɡɭɟɦ ɦɟɬɨɞɢɤɚɦ, ɩɨɞɪɨɫɬɤɢ ɢ ɢɯ ɪɨɞɢɬɟɥɢ ɩɨɥɭɱɢɥɢ ɧɢɡɤɢɟ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɵ. 

ɋɨɝɥɚɫɧɨ ɜɵɞɟɥɟɧɧɵɦɢ ɧɚɦɢ ɤɪɢɬɟɪɢɹɦ ɢ ɨɰɟɧɨɱɧɵɦ ɲɤɚɥɚɦ ɦɵ 

ɩɨɥɭɱɢɥɢ ɩɨɞɬɜɟɪɠɞɟɧɢɟ ɧɚɥɢɱɢɹ ɫɨɰɢɚɥɶɧɨ-ɨɩɚɫɧɨɝɨ ɩɨɥɨɠɟɧɢɹ ɜɫɟɯ ɫɟɦɟɣ, 

ɨɬɤɥɨɧɟɧɢɹ, ɩɪɢɱɟɦ ɫɭɳɟɫɬɜɟɧɧɵɟ ɜɵɹɜɥɟɧɵ ɜ ɩɨɜɟɞɟɧɢɢ ɞɟɬɟɣ ɢɡ ɷɬɢɯ ɫɟɦɟɣ, 

ɱɬɨ ɬɪɟɛɭɟɬ ɧɟɡɚɦɟɞɥɢɬɟɥɶɧɵɯ, ɤɨɦɩɥɟɤɫɧɵɯ ɤɨɪɪɟɤɬɢɪɭɸɳɢɯ ɦɟɪɨɩɪɢɹɬɢɣ, 

ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɧɵɯ ɧɚ ɫɬɚɛɢɥɢɡɚɰɢɸ ɢ ɭɥɭɱɲɟɧɢɟ ɫɢɬɭɚɰɢɢ. 

ɉɪɨɝɪɚɦɦɚ «Ɇɨɹ ɫɟɦɶɹ ɜ ɝɪɭɩɩɟ ɪɢɫɤɚ» ɩɪɟɞɧɚɡɧɚɱɟɧɚ ɞɥɹ ɪɨɞɢɬɟɥɟɣ ɢ 

ɢɯ ɞɟɬɟɣ ɢɡ ɫɟɦɟɣ ɝɪɭɩɩɵ ɪɢɫɤɚ. 

ɉɪɨɝɪɚɦɦɚ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɚ ɧɚ ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɪɨɞɢɬɟɥɶɫɤɨɝɨ ɩɨɬɟɧɰɢɚɥɚ ɫɟɦɟɣ, 

ɧɚɯɨɞɹɳɢɯɫɹ ɜ ɝɪɭɩɩɟ ɪɢɫɤɚ. 

ɋɨɞɟɪɠɚɧɢɟ ɩɪɨɝɪɚɦɦɵ ɪɚɫɫɱɢɬɚɧɨ ɧɚ ɤɨɦɩɥɟɤɫɧɨɟ ɜɨɡɞɟɣɫɬɜɢɟ ɢ 

ɩɨɫɬɪɨɟɧɨ ɫɥɟɞɭɸɳɢɦ ɨɛɪɚɡɨɦ. ɂɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɚɹ ɪɚɛɨɬɚ ɫ ɫɟɦɟɣɧɵɦɢ 

ɩɪɨɛɥɟɦɚɦɢ (casework), ɝɪɭɩɩɨɜɚɹ ɪɚɛɨɬɚ ɫ ɞɟɬɶɦɢ ɢ ɪɨɞɢɬɟɥɹɦɢ (ɬɪɟɧɢɧɝɢ, 

ɄɌȾ, ɢɝɪɵ), ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɚ ɩɫɢɯɨɥɨɝɨɜ ɢ ɫɨɰɢɚɥɶɧɵɯ ɪɚɛɨɬɧɢɤɨɜ ɞɥɹ ɪɚɛɨɬɵ ɫ 

ɫɟɦɶɹɦɢ ɝɪɭɩɩɵ ɪɢɫɤɚ. 

ɉɨɫɥɟ ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɹ ɩɪɨɝɪɚɦɦɵ ɧɚɦɢ ɩɪɨɜɟɞɟɧɚ ɩɨɜɬɨɪɧɚɹ ɞɢɚɝɧɨɫɬɢɤɚ, 

ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɵ ɤɨɬɨɪɨɣ ɜɵɹɜɢɥɢ, ɫɭɳɟɫɬɜɟɧɧɨɟ ɭɥɭɱɲɟɧɢɹ ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɟɣ ɩɨ 

ɦɟɬɨɞɢɤɚɦ 1-4, ɨɰɟɧɤɢ ɫ ɧɢɡɤɢɯ ɭɥɭɱɲɢɥɢɫɶ ɢ ɫɬɚɥɢ ɫɪɟɞɧɢɦɢ. ɉɨɥɨɠɢɬɟɥɶɧɚɹ 

ɞɢɧɚɦɢɤɚ, ɩɪɢ ɪɚɛɨɬɟ ɫ ɪɨɞɢɬɟɥɹɦɢ ɞɨɫɬɢɝɚɟɬɫɹ ɛɵɫɬɪɟɣ. Ɂɧɚɱɢɬɟɥɶɧɨ ɯɭɠɟ 
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ɞɟɥɚ ɨɛɫɬɨɹɬ ɫ ɞɟɬɶɦɢ, ɷɬɨ ɦɨɠɟɬ ɫɜɢɞɟɬɟɥɶɫɬɜɨɜɚɬɶ ɨ ɬɨɦ, ɱɬɨ ɞɟɬɹɦ ɧɭɠɧɚ 

ɛɨɥɟɟ ɞɥɢɬɟɥɶɧɚɹ ɤɨɪɪɟɤɰɢɹ. 

Ɍɚɤɢɦ ɨɛɪɚɡɨɦ, ɩɨ ɫɭɦɦɟ ɱɟɬɵɪɟɯ ɦɟɬɨɞɢɤ ɦɵ ɜɵɹɜɢɥɢ ɧɟɤɨɬɨɪɨɟ 

ɭɥɭɱɲɟɧɢɟ ɜɫɟɯ ɫɟɦɟɣ, ɱɬɨ ɫɜɢɞɟɬɟɥɶɫɬɜɭɟɬ ɨ ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɨɫɬɢ ɩɪɨɝɪɚɦɦɵ ɢ 

ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨɫɬɢ ɟɟ ɞɚɥɶɧɟɣɲɟɣ ɪɟɚɥɢɡɚɰɢɢ. 
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ɁȺɄɅɘЧȿɇɂȿ 

 

ɋɨɝɥɚɫɧɨ ɬɟɦɟ ɜɵɩɭɫɤɧɨɣ ɤɜɚɥɢɮɢɤɚɰɢɨɧɧɨɣ ɪɚɛɨɬɵ, ɰɟɥɢ ɢ ɡɚɞɚɱ, ɧɚɦɢ 

ɩɪɨɜɟɞɟɧɨ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɟ ɩɨ ɩɪɨɛɥɟɦɟ ɩɫɢɯɨɥɨɝɨ-ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɨɝɨ 

ɫɨɩɪɨɜɨɠɞɟɧɢɹ ɫɟɦɟɣ, ɧɚɯɨɞɹɳɢɯɫɹ ɜ ɫɨɰɢɚɥɶɧɨ-ɨɩɚɫɧɨɦ ɩɨɥɨɠɟɧɢɢ. 

Ʉɚɠɞɵɣ ɪɟɛɟɧɨɤ ɜ Ɋɨɫɫɢɣɫɤɨɣ Ɏɟɞɟɪɚɰɢɢ ɢɦɟɟɬ ɤɨɧɫɬɢɬɭɰɢɨɧɧɵɟ ɩɪɚɜɚ, 

ɜ ɷɬɨɣ ɫɜɹɡɢ ɪɨɞɢɬɟɥɢ ɢ ɥɢɰɚ ɤ ɧɢɦ ɢɫɩɨɥɧɹɸɬ ɤɨɧɫɬɢɬɭɰɢɨɧɧɵɟ ɨɛɹɡɚɧɧɨɫɬɢ 

ɩɨ ɨɬɧɨɲɟɧɢɸ ɤ ɫɜɨɢɦ ɞɟɬɹɦ.  

Ʉ ɫɨɠɚɥɟɧɢɸ, ɜ ɫɢɥɭ ɨɛɴɟɤɬɢɜɧɵɯ ɩɪɢɱɢɧ, ɧɟ ɜɫɟ ɪɨɞɢɬɟɥɢ ɢɫɩɨɥɧɹɸɬ 

ɫɜɨɢ ɨɛɹɡɚɧɧɨɫɬɢ, ɩɨ ɨɬɧɨɲɟɧɢɸ ɤ ɞɟɬɹɦ, ɜ ɩɨɥɧɨɦ ɨɛɴɟɦɟ, ɱɬɨ ɜɥɟɱɟɬ 

ɩɨɹɜɥɟɧɢɟ ɫɟɦɟɣ, ɧɚɯɨɞɹɳɢɯɫɹ ɜ ɫɨɰɢɚɥɶɧɨ-ɨɩɚɫɧɨɦ ɩɨɥɨɠɟɧɢɢ, ɚ ɬɚɤɠɟ ɞɟɬɟɣ, 

ɤɨɬɨɪɵɟ ɨɤɚɡɵɜɚɸɬɫɹ ɜ ɫɨɰɢɚɥɶɧɨ-ɨɩɚɫɧɨɦ ɩɨɥɨɠɟɧɢɢ. 

ɑɬɨɛɵ ɧɚɱɚɬɶ ɪɚɛɨɬɭ ɫ ɦɨɥɨɞɟɠɶɸ ɝɪɭɩɩɵ ɪɢɫɤɚ, ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɢɡɭɱɢɬɶ 

ɫɟɦɶɸ, ɩɨɡɧɚɤɨɦɢɬɶɫɹ ɫ ɟɟ ɱɥɟɧɚɦɢ ɢ ɨɩɪɟɞɟɥɢɬɶ ɨɫɧɨɜɧɵɟ ɩɪɨɛɥɟɦɵ. ɗɬɢ 

ɷɬɚɩɵ ɦɨɝɭɬ ɛɵɬɶ ɫɥɟɞɭɸɳɢɦɢ. ɂɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɟ ɫɟɦɶɢ ɢ ɜɵɹɜɥɟɧɢɟ ɩɪɨɛɥɟɦ; 

ɡɧɚɤɨɦɫɬɜɨ ɫ ɱɥɟɧɚɦɢ ɫɟɦɶɢ ɢ ɢɯ ɨɤɪɭɠɟɧɢɟɦ; ɛɟɫɟɞɚ ɫ ɩɨɞɪɨɫɬɤɨɦ; ɨɰɟɧɤɚ 

ɠɢɡɧɟɧɧɨɣ ɫɢɬɭɚɰɢɢ; ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɟ ɩɪɢɱɢɧ, ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɫɬɢɤ, ɰɟɥɟɣ ɢ ɰɟɧɧɨɫɬɟɣ 

ɫɟɦɟɣɧɨɣ ɞɢɫɮɭɧɤɰɢɢ; ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɟ ɥɢɱɧɵɯ ɨɬɧɨɲɟɧɢɣ ɜ ɫɟɦɶɟ; 

ɧɟɩɨɫɪɟɞɫɬɜɟɧɧɚɹ ɪɚɛɨɬɚ ɫ ɱɥɟɧɚɦɢ ɫɟɦɶɢ, ɧɭɠɞɚɸɳɢɦɢɫɹ ɜ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɣ 

ɩɨɦɨɳɢ, ɢ ɮɨɪɦɭɥɢɪɨɜɚɧɢɟ ɜɵɜɨɞɨɜ. 

Ɍɚɤɢɦ ɨɛɪɚɡɨɦ, ɪɚɛɨɬɚ ɫɬɪɨɢɬɫɹ ɤɨɦɩɥɟɤɫɧɨ, ɜ ɦɟɪɨɩɪɢɹɬɢɹɯ ɤɨɪɪɟɤɰɢɢ 

ɩɪɢɧɢɦɚɸɬ ɭɱɚɫɬɢɹ ɤɚɤ ɪɨɞɢɬɟɥɢ ɢɥɢ ɡɚɤɨɧɧɵɟ ɩɪɟɞɫɬɚɜɢɬɟɥɢ, ɬɚɤ ɢ ɫɚɦɢ 

ɩɨɞɪɨɫɬɤɢ. 

Ɇɵ ɨɫɭɳɟɫɬɜɢɥɢ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚɥɶɧɭɸ ɜ ɄȽȻɍ ɋɈ «ɄɐɋɈɇ «ɉɢɪɨɜɫɤɢɣ» 

ɜ ɹɧɜɚɪɟ 2021 – ɦɚɟ 2021 ɝɝ. Ʉ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɭ ɩɪɢɜɥɟɱɟɧɵ ɫɟɦɶɢ ɋɈɉ, ɫ 

ɩɨɞɪɨɫɬɤɚɦɢ ɜ ɜɨɡɪɚɫɬɟ 16 – 17 ɥɟɬ ɜ ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɟ 5 ɱɟɥɨɜɟɤ. 

ɂɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɟ ɩɪɨɜɨɞɢɥɨɫɶ ɫɨɝɥɚɫɧɨ ɱɟɬɵɪɟɯ ɷɬɚɩɨɜ. ɇɚ ɩɟɪɜɢɱɧɨɣ 

ɞɢɚɝɧɨɫɬɢɤɟ ɧɚɦɢ ɜɵɹɜɥɟɧɨ, ɱɬɨ ɩɨ ɜɫɟɦ ɱɟɬɵɪɟɦ ɢɫɩɨɥɶɡɭɟɦ ɦɟɬɨɞɢɤɚɦ, 

ɩɨɞɪɨɫɬɤɢ ɢ ɢɯ ɪɨɞɢɬɟɥɢ ɩɨɥɭɱɢɥɢ ɧɢɡɤɢɟ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɵ. 
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ɋɨɝɥɚɫɧɨ ɜɵɞɟɥɟɧɧɵɦɢ ɧɚɦɢ ɤɪɢɬɟɪɢɹɦ ɢ ɨɰɟɧɨɱɧɵɦ ɲɤɚɥɚɦ ɦɵ 

ɩɨɥɭɱɢɥɢ ɩɨɞɬɜɟɪɠɞɟɧɢɟ ɧɚɥɢɱɢɹ ɫɨɰɢɚɥɶɧɨ-ɨɩɚɫɧɨɝɨ ɩɨɥɨɠɟɧɢɹ ɜɫɟɯ ɫɟɦɟɣ, 

ɨɬɤɥɨɧɟɧɢɹ, ɩɪɢɱɟɦ ɫɭɳɟɫɬɜɟɧɧɵɟ ɜɵɹɜɥɟɧɵ ɜ ɩɨɜɟɞɟɧɢɢ ɞɟɬɟɣ ɢɡ ɷɬɢɯ ɫɟɦɟɣ, 

ɱɬɨ ɬɪɟɛɭɟɬ ɧɟɡɚɦɟɞɥɢɬɟɥɶɧɵɯ, ɤɨɦɩɥɟɤɫɧɵɯ ɤɨɪɪɟɤɬɢɪɭɸɳɢɯ ɦɟɪɨɩɪɢɹɬɢɣ, 

ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɧɵɯ ɧɚ ɫɬɚɛɢɥɢɡɚɰɢɸ ɢ ɭɥɭɱɲɟɧɢɟ ɫɢɬɭɚɰɢɢ. 

ɉɪɨɝɪɚɦɦɚ «Ɇɨɹ ɫɟɦɶɹ ɜ ɝɪɭɩɩɟ ɪɢɫɤɚ» ɩɪɟɞɧɚɡɧɚɱɟɧɚ ɞɥɹ ɪɨɞɢɬɟɥɟɣ ɢ 

ɢɯ ɞɟɬɟɣ ɢɡ ɫɟɦɟɣ ɝɪɭɩɩɵ ɪɢɫɤɚ. 

ɉɪɨɝɪɚɦɦɚ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɚ ɧɚ ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɪɨɞɢɬɟɥɶɫɤɨɝɨ ɩɨɬɟɧɰɢɚɥɚ ɫɟɦɟɣ, 

ɧɚɯɨɞɹɳɢɯɫɹ ɜ ɝɪɭɩɩɟ ɪɢɫɤɚ. 

ɋɨɞɟɪɠɚɧɢɟ ɩɪɨɝɪɚɦɦɵ ɪɚɫɫɱɢɬɚɧɨ ɧɚ ɤɨɦɩɥɟɤɫɧɨɟ ɜɨɡɞɟɣɫɬɜɢɟ ɢ 

ɩɨɫɬɪɨɟɧɨ ɫɥɟɞɭɸɳɢɦ ɨɛɪɚɡɨɦ. ɂɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɚɹ ɪɚɛɨɬɚ ɫ ɫɟɦɟɣɧɵɦɢ 

ɩɪɨɛɥɟɦɚɦɢ, ɝɪɭɩɩɨɜɚɹ ɪɚɛɨɬɚ ɫ ɞɟɬɶɦɢ ɢ ɪɨɞɢɬɟɥɹɦɢ (ɬɪɟɧɢɧɝɢ, ɄɌȾ, ɢɝɪɵ), 

ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɚ ɩɫɢɯɨɥɨɝɨɜ ɢ ɫɨɰɢɚɥɶɧɵɯ ɪɚɛɨɬɧɢɤɨɜ ɞɥɹ ɪɚɛɨɬɵ ɫ ɫɟɦɶɹɦɢ ɝɪɭɩɩɵ 

ɪɢɫɤɚ. 

ɉɨɫɥɟ ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɹ ɩɪɨɝɪɚɦɦɵ ɧɚɦɢ ɩɪɨɜɟɞɟɧɚ ɩɨɜɬɨɪɧɚɹ ɞɢɚɝɧɨɫɬɢɤɚ, 

ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɵ ɤɨɧɬɪɨɥɶɧɨɝɨ ɷɬɚɩɚ ɜɵɹɜɢɥɢ, ɫɭɳɟɫɬɜɟɧɧɨɟ ɭɥɭɱɲɟɧɢɹ ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɟɣ 

ɩɨ ɦɟɬɨɞɢɤɚɦ 1 - 4, ɨɰɟɧɤɢ ɫ ɧɢɡɤɢɯ ɭɥɭɱɲɢɥɢɫɶ ɢ ɫɬɚɥɢ ɫɪɟɞɧɢɦɢ. 

ɉɨɥɨɠɢɬɟɥɶɧɚɹ ɞɢɧɚɦɢɤɚ, ɩɪɢ ɪɚɛɨɬɟ ɫ ɪɨɞɢɬɟɥɹɦɢ ɞɨɫɬɢɝɚɟɬɫɹ ɛɵɫɬɪɟɣ. 

Ɂɧɚɱɢɬɟɥɶɧɨ ɯɭɠɟ ɞɟɥɚ ɨɛɫɬɨɹɬ ɫ ɞɟɬɶɦɢ, ɷɬɨ ɦɨɠɟɬ ɫɜɢɞɟɬɟɥɶɫɬɜɨɜɚɬɶ ɨ ɬɨɦ, 

ɱɬɨ ɞɟɬɹɦ ɧɭɠɧɚ ɛɨɥɟɟ ɞɥɢɬɟɥɶɧɚɹ ɤɨɪɪɟɤɰɢɹ. 

Ɍɚɤɢɦ ɨɛɪɚɡɨɦ, ɩɨ ɫɭɦɦɟ ɱɟɬɵɪɟɯ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɣ ɦɵ ɜɵɹɜɢɥɢ ɧɟɤɨɬɨɪɨɟ 

ɭɥɭɱɲɟɧɢɟ ɜɫɟɯ ɫɟɦɟɣ, ɱɬɨ ɫɜɢɞɟɬɟɥɶɫɬɜɭɟɬ ɨ ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɨɫɬɢ ɩɪɨɝɪɚɦɦɵ ɢ 

ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨɫɬɢ ɟɟ ɞɚɥɶɧɟɣɲɟɣ ɪɟɚɥɢɡɚɰɢɢ. 

Ⱦɚɧɧɨɟ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɟ ɩɨɞɬɜɟɪɞɢɥɨ ɧɚɲɭ ɝɢɩɨɬɟɡɭ, ɩɫɢɯɨɥɨɝɨ-

ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɨɟ ɫɨɩɪɨɜɨɠɞɟɧɢɟ ɫɟɦɟɣ, ɧɚɯɨɞɹɳɢɯɫɹ ɜ ɫɨɰɢɚɥɶɧɨ-ɨɩɚɫɧɨɦ 

ɩɨɥɨɠɟɧɢɢ ɛɭɞɟɬ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɢɜɧɨɣ, ɟɫɥɢ ɢɫɩɨɥɶɡɭɟɬɫɹ ɤɨɦɩɥɟɤɫɧɵɣ ɩɨɞɯɨɞ, 

ɩɪɟɞɩɨɥɚɝɚɸɳɢɣ ɩɪɢɜɥɟɱɟɧɢɟ ɪɚɡɧɵɯ ɫɩɟɰɢɚɥɢɫɬɨɜ (ɫɨɰɢɚɥɶɧɵɯ ɩɟɞɚɝɨɝɨɜ, 

ɩɫɢɯɨɥɨɝɨɜ, ɩɟɞɚɝɨɝɨɜ), ɢ ɰɟɥɟɧɚɩɪɚɜɥɟɧɧɵɣ ɩɨɞɯɨɞ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɧɵɣ ɧɚ 

ɩɪɨɮɢɥɚɤɬɢɪɨɜɚɧɢɟ ɫɨɰɢɚɥɶɧɨ- ɢ ɨɛɳɟɫɬɜɟɧɧɨ-ɨɩɚɫɧɨɝɨ ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ. 
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ɉɊɂɅɈɀȿɇɂȿ Ⱥ 

ɉɪɨɝɪɚɦɦɚ «Ɇɨɹ ɫɟɦɶɹ». 

ɉɟɪɜɨɟ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɢɟ - ɫɟɦɟɣɧɵɟ ɜɫɬɪɟɱɢ 

ɇɚɡɜɚɧɢɟ ɦɟɪɨɩɪɢɹɬɢɹ ɋɪɨɤɢ ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɹ Ɉɬɜɟɬɫɬɜɟɧɧɨɟ 
ɥɢɰɨ 

Ɂɧɚɤɨɦɫɬɜɨ. Ɋɚɫɩɨɡɧɚɜɚɧɢɟ ɢ 
ɜɵɪɚɠɟɧɢɟ ɱɭɜɫɬɜ. 

ɉɟɪɜɚɹ ɧɟɞɟɥɹ 1 ɦɟɫɹɰɚ ɉɟɞɚɝɨɝ-ɩɫɢɯɨɥɨɝ 

Ʉɨɧɬɪɨɥɢɪɭɸɳɟɟ ɩɨɜɟɞɟɧɢɟ ɜ 
ɫɟɦɶɟ 

Ɍɪɟɬɶɹ ɧɟɞɟɥɹ 1 ɦɟɫɹɰɚ ɉɟɞɚɝɨɝ-ɩɫɢɯɨɥɨɝ 

Ɇɨɹ ɪɨɞɢɬɟɥɶɫɤɚɹ ɫɟɦɶɹ. 
Ⱦɨɫɬɢɠɟɧɢɹ ɢ ɨɲɢɛɤɢ 

ȼɬɨɪɚɹ ɧɟɞɟɥɹ 1 ɦɟɫɹɰɚ ɉɟɞɚɝɨɝ-ɩɫɢɯɨɥɨɝ 

ɋɚɦɨɨɰɟɧɤɚ ɢ ɜɥɢɹɧɢɟ ɧɚ ɧɟɟ 
ɱɥɟɧɨɜ ɫɟɦɶɢ 

ɑɟɬɜɟɪɬɚɹ ɧɟɞɟɥɹ 1 ɦɟɫɹɰɚ ɉɟɞɚɝɨɝ-ɩɫɢɯɨɥɨɝ 

Ɉɫɨɛɟɧɧɨɫɬɢ ɠɟɪɬɜɟɧɧɨɝɨ 
ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ ɜ ɦɨɟɣ ɫɟɦɶɟ. 

2 ɦɟɫɹɰ ɉɟɞɚɝɨɝ-ɩɫɢɯɨɥɨɝ 

«ə ɢɦɟɸ ɩɪɚɜɨ» 3 ɦɟɫɹɰ ɉɟɞɚɝɨɝ-ɩɫɢɯɨɥɨɝ 

 
ȼɬɨɪɨɟ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɢɟ - ɝɪɭɩɩɨɜɚɹ ɪɚɛɨɬɚ ɫ ɞɟɬɶɦɢ ɢ ɪɨɞɢɬɟɥɹɦɢ (ɬɪɟɧɢɧɝ, ɄɌȾ, 
ɢɝɪɵ); 
ɇɚɡɜɚɧɢɟ ɫɨɛɵɬɢɹ ɉɟɪɢɨɞɢɱɧɨɫɬɶ 

ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɹ 
Ɉɬɜɟɬɫɬɜɟɧɧɵɟ 
ɥɢɰɚ 

Ɉɛɟɫɩɟɱɟɧɢɟ ɤɨɦɩɥɟɤɫɧɨɝɨ ɫɨɩɪɨɜɨɠɞɟɧɢɹ ɫɟɦɶɢ ɫ ɩɪɢɜɥɟɱɟɧɢɟɦ ɪɟɫɭɪɫɨɜ ɛɥɢɠɚɣɲɟɝɨ 
ɨɤɪɭɠɟɧɢɹ 

Ɋɚɛɨɬɚ ɝɪɭɩɩɵ ɫɚɦɨɩɨɦɨɳɢ, ɲɟɮɫɤɚɹ 
ɪɚɛɨɬɚ ɫɟɦɟɣ 

1 ɪɚɡ ɜ ɦɟɫɹɰ ɉɟɞɚɝɨɝ-ɩɫɢɯɨɥɨɝ 

ȼɫɬɪɟɱɢ ɫɨ ɫɩɟɰɢɚɥɢɫɬɚɦɢ  2 ɪɚɡɚ ɜ 
ɦɟɫɹɰɚ 

ɉɟɞɚɝɨɝ-ɩɫɢɯɨɥɨɝ 

Ⱦɟɧɶ ɋɟɦɶɢ (ɄɌȾ) 1 ɪɚɡ ɜ ɦɟɫɹɰ ɉɟɞɚɝɨɝ-ɩɫɢɯɨɥɨɝ 

ɉɪɨɛɥɟɦɧɨ-ɰɟɧɧɨɫɬɧɨɟ ɨɛɳɟɧɢɟ: «Ɇɨɣ 
ɪɟɛɟɧɨɤ - ɢ ɹ?!», «Ⱦɟɬɢ ɢ ɪɨɞɢɬɟɥɢ - 
ɩɚɪɬɧɟɪɵ ɢ ɫɨɸɡɧɢɤɢ» 

1 ɪɚɡ ɜ ɦɟɫɹɰ ɉɟɞɚɝɨɝ-ɩɫɢɯɨɥɨɝ 

Ⱦɟɛɚɬɵ: «ɋɨɜɪɟɦɟɧɧɚɹ ɫɟɦɶɹ - ɹɜɥɟɧɢɟ 
ɤɪɢɡɢɫɧɨɟ», «ɋɨɜɪɟɦɟɧɧɵɣ ɨɬɟɰ ɩɟɪɟɫɬɚɥ 
ɛɵɬɶ ɜɨɫɩɢɬɚɬɟɥɟɦ ɢ ɩɪɢɦɟɪɨɦ ɫɜɨɢɦ 
ɞɟɬɹɦ» ɢ ɞɪ. 

1 ɪɚɡ ɜ ɦɟɫɹɰ ɉɟɞɚɝɨɝ-ɩɫɢɯɨɥɨɝ 

«ɋɨɜɪɟɦɟɧɧɵɣ ɪɨɞɢɬɟɥɶ ɧɟ ɭɦɟɟɬ ɥɸɛɢɬɶ 
ɪɟɛɟɧɤɚ: ɩɪɚɜɞɚ ɢɥɢ ɜɵɦɵɫɟɥ?», 
«ȼɨɫɩɢɬɚɬɟɥɶɧɵɣ ɩɨɬɟɧɰɢɚɥ ɫɟɦɶɢ: ɦɨɞɧɨɟ 
ɫɥɨɜɨ ɢɥɢ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨɫɬɶ?» 

1 ɪɚɡ ɜ ɦɟɫɹɰ ɉɟɞɚɝɨɝ-ɩɫɢɯɨɥɨɝ 
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Ɍɪɟɬɶɟ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɢɟ: ɫɨɛɵɬɢɣɧɨɟ, ɬɟɦɚɬɢɱɟɫɤɨɟ ɩɥɚɧɢɪɨɜɚɧɢɟ ɫɨɛɵɬɢɣ 

Ɍɟɦɚ ɋɨɞɟɪɠɚɧɢɟ Ʉɨɥ-ɜɨ 
ɱɚɫɨɜ 

Ɉɫɧɨɜɵ 
ɤɨɧɫɬɪɭɤɬɢɜɧɨɝɨ 
ɨɛɳɟɧɢɹ 

Ɉɫɨɡɧɚɧɢɟ ɫɜɨɢɯ ɱɭɜɫɬɜ, ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɵɯ ɫɨɫɬɨɹɧɢɣ, 
ɨɰɟɧɨɱɧɵɯ ɫɭɠɞɟɧɢɣ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɜɥɢɹɸɬ ɧɚ ɜɨɫɩɪɢɹɬɢɟ ɱɥɟɧɨɜ 
ɫɟɦɶɢ. Ɋɚɡɜɢɬɢɟ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɢ ɚɧɚɥɢɡɢɪɨɜɚɬɶ ɫɢɬɭɚɰɢɢ 
ɦɟɠɥɢɱɧɨɫɬɧɨɝɨ ɜɡɚɢɦɨɞɟɣɫɬɜɢɹ ɜ ɫɟɦɶɟ, ɭɦɟɧɢɟ ɢɡɜɥɟɤɚɬɶ 
ɢɡ ɤɚɠɞɨɣ ɬɚɤɨɣ ɫɢɬɭɚɰɢɢ ɨɩɵɬ, ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɵɣ ɞɥɹ 
ɭɫɩɟɲɧɨɝɨ ɨɛɳɟɧɢɹ ɜ ɞɚɥɶɧɟɣɲɟɦ. Ɋɚɫɲɢɪɟɧɢɟ 
ɩɨɜɟɞɟɧɱɟɫɤɨɝɨ «ɪɟɩɟɪɬɭɚɪɚ» ɱɥɟɧɨɜ ɫɟɦɶɢ. 

4 

Ʉɚɤ ɹ 
ɜɨɫɩɪɢɧɢɦɚɸ 
ɫɟɛɹ  ɢ ɞɪɭɝɨɝɨ 

Ɋɚɡɜɢɬɢɟ ɜɧɢɦɚɧɢɹ ɤ ɱɥɟɧɚɦ ɫɟɦɶɢ ɜ ɫɨɜɦɟɫɬɧɨɣ 
ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ. Ɉɫɨɡɧɚɧɢɟ ɫɜɨɢɯ ɱɭɜɫɬɜ. Ɋɚɡɞɟɥɟɧɢɟ 
ɫɭɛɴɟɤɬɢɜɧɨɝɨ ɢ ɪɟɚɥɶɧɨɝɨ ɨɛɪɚɡɚ ɪɟɛɟɧɤɚ, ɦɭɠɚ, ɱɥɟɧɨɜ 
ɫɟɦɶɢ. Ɂɧɚɱɟɧɢɟ ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɨɝɨ ɜɨɫɩɪɢɹɬɢɹ. Ɋɚɡɜɢɬɢɟ 
ɱɭɜɫɬɜɢɬɟɥɶɧɨɫɬɢ. Ɍɪɟɧɢɪɨɜɤɚ ɜɨɫɩɪɢɹɬɢɹ ɩɚɪɬɧɟɪɚ ɜ 
ɨɛɳɟɧɢɢ. ɉɨɦɟɯɢ ɢ ɡɚɬɪɭɞɧɟɧɢɹ ɜ ɨɛɳɟɧɢɢ ɢ ɪɨɥɶ 
ɪɟɮɥɟɤɫɢɢ. ȼɨɡɦɨɠɧɨɫɬɶ ɢ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨɫɬɶ ɫɚɦɨɩɨɡɧɚɧɢɹ. 
Ɇɟɬɨɞɵ ɪɟɮɥɟɤɫɢɢ. ɋɚɦɨɧɚɛɥɸɞɟɧɢɟ ɢ ɫɚɦɨɚɧɚɥɢɡ. 

4 

Ɉɛɳɟɧɢɟ ɛɟɡ 
ɫɥɨɜ 

ȼɥɢɹɧɢɟ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ ɩɪɨɫɬɪɚɧɫɬɜɚ ɜ ɦɟɠɥɢɱɧɨɫɬɧɨɦ 
ɨɛɳɟɧɢɢ. 

Ʌɢɱɧɨɫɬɧɵɟ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɢ ɱɟɥɨɜɟɤɚ ɢ ɜɵɛɨɪ ɨɩɬɢɦɚɥɶɧɨɣ 
ɞɢɫɬɚɧɰɢɢ. Ɉɫɨɛɟɧɧɨɫɬɢ ɜɨɫɩɪɢɹɬɢɹ ɢ ɜɵɪɚɠɟɧɢɹ ɷɦɨɰɢɣ. 
ɇɟɜɟɪɛɚɥɶɧɵɟ ɫɩɨɫɨɛɵ ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɨɝɨ ɫɚɦɨɜɵɪɚɠɟɧɢɹ. 
Ɉɫɨɡɧɚɧɢɟ ɢ ɜɟɪɛɚɥɢɡɚɰɢɹ ɱɭɜɫɬɜ. Ⱦɟɫɬɪɭɤɬɢɜɧɨɟ 
ɜɨɡɞɟɣɫɬɜɢɟ ɩɨɞɚɜɥɟɧɢɹ ɷɦɨɰɢɣ ɧɚ ɥɢɱɧɨɫɬɶ ɢ ɡɞɨɪɨɜɶɟ 
ɱɟɥɨɜɟɤɚ. ɋɩɨɫɨɛɵ ɜɵɯɨɞɚ ɢɡ ɞɟɫɬɪɭɤɬɢɜɧɵɯ ɫɨɫɬɨɹɧɢɣ. 

4 

Ɍɟɯɧɨɥɨɝɢɹ 
ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɨɝɨ 
ɨɛɳɟɧɢɹ 

Ⱦɨɦɢɧɚɧɬɧɨɫɬɶ - ɧɟɞɨɦɢɧɚɧɬɧɨɫɬɶ ɜ ɨɛɳɟɧɢɢ. ɂɧɢɰɢɚɬɢɜɚ ɜ 
ɨɛɳɟɧɢɢ. ɗɤɫɬɪɚɜɟɪɫɢɹ - ɢɧɬɪɨɜɟɪɫɢɹ. Ɋɨɥɶ ɞɨɜɟɪɢɹ ɜ 
ɨɛɳɟɧɢɢ. ȼɵɹɜɥɟɧɢɟ ɧɚɢɛɨɥɟɟ ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɨɣ ɦɚɧɟɪɵ 
ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ ɜ ɨɛɳɟɧɢɢ. ɂɫɤɚɠɟɧɢɟ ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɢ, ɫɬɟɪɟɨɬɢɩɵ, 
ɹɪɥɵɤɢ, ɥɢɱɧɨɫɬɧɵɟ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɢ ɢ ɜɪɨɠɞɟɧɧɵɟ ɮɚɤɬɨɪɵ, 
ɨɫɥɨɠɧɹɸɳɢɟ ɨɛɳɟɧɢɟ ɜ ɫɟɦɶɟ. 

4 

ȼɧɢɦɚɧɢɟ! 
Ʉɨɧɮɥɢɤɬ! 

ɋɬɪɚɬɟɝɢɢ ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ ɜ ɤɨɧɮɥɢɤɬɟ. ȼɵɛɨɪ ɫɬɪɚɬɟɝɢɢ ɜ 
ɤɨɧɤɪɟɬɧɨɣ ɫɢɬɭɚɰɢɢ. ɗɬɚɩɵ ɪɚɡɪɟɲɟɧɢɹ ɤɨɧɮɥɢɤɬɚ. 
ɂɫɤɚɠɟɧɧɨɟ ɩɨɧɢɦɚɧɢɟ ɢɧɬɟɪɟɫɨɜ ɞɪɭɝɨɣ ɫɬɨɪɨɧɵ ɜ 
ɤɨɧɮɥɢɤɬɟ. «ə-ɜɵɫɤɚɡɵɜɚɧɢɟ» ɤɚɤ ɦɟɬɨɞ ɫɨɰɢɚɥɶɧɨ 
ɩɪɢɟɦɥɟɦɨɝɨ ɫɩɨɫɨɛɚ ɜɵɪɚɠɟɧɢɹ ɱɭɜɫɬɜ ɜ ɤɨɧɮɥɢɤɬɟ. 

4 

ɋɬɢɥɢ ɨɛɳɟɧɢɹ ɜ  
ɫɟɦɶɟ 

Ɋɚɡɧɨɨɛɪɚɡɢɟ ɫɬɢɥɟɣ ɨɛɳɟɧɢɹ. Ⱥɤɬɭɚɥɢɡɢɪɨɜɚɧɧɨɟ ɨɛɳɟɧɢɟ 
ɢ ɥɢɱɧɨɫɬɧɵɣ ɪɨɫɬ. Ⱦɭɯɨɜɧɵɣ ɫɬɢɥɶ ɨɛɳɟɧɢɹ. ɗɦɩɚɬɢɹ ɤɚɤ 
ɫɪɟɞɫɬɜɨ ɨɛɳɟɧɢɹ. ɋɟɦɟɣɧɵɟ ɰɟɧɧɨɫɬɢ ɨɛɳɟɧɢɹ: ɞɨɜɟɪɢɟ, 
ɷɦɩɚɬɢɹ, ɫɜɨɛɨɞɚ ɢ ɨɬɜɟɬɫɬɜɟɧɧɨɫɬɶ. 
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