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ȼȼȿȾȿɇɂȿ 

 

ɉɚɬɨɝɟɧɧɵɟ ɨɪɝɚɧɢɡɦɵ, ɜɵɡɵɜɚɸɳɢɟ ɪɚɡɥɢɱɧɵɟ ɛɨɥɟɡɧɢ ɭ ɪɚɫɬɟɧɢɣ, 

ɦɨɝɭɬ ɩɪɢɜɟɫɬɢ ɜ ɧɟɝɨɞɧɨɫɬɶ ɨɝɪɨɦɧɨɟ ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɨ ɫɟɥɶɫɤɨɯɨɡɹɣɫɬɜɟɧɧɵɯ 

ɤɭɥɶɬɭɪ ɢ ɩɪɨɞɭɤɰɢɢ, ɱɬɨ ɤɪɢɬɢɱɟɫɤɢ ɫɤɚɡɵɜɚɟɬɫɹ ɧɚ ɭɪɨɜɧɹɯ ɭɪɨɠɚɣɧɨɫɬɢ ɢ 

ɞɨɯɨɞɨɜ. [2] 

ɉɟɫɬɢɰɢɞɵ (ɝɟɪɛɢɰɢɞɵ, ɭɧɢɱɬɨɠɚɸɳɢɟ ɫɨɪɧɹɤɢ; ɢɧɫɟɤɬɢɰɢɞɵ, 

ɭɧɢɱɬɨɠɚɸɳɢɟ ɧɚɫɟɤɨɦɵɯ-ɜɪɟɞɢɬɟɥɟɣ; ɮɭɧɝɢɰɢɞɵ, ɭɧɢɱɬɨɠɚɸɳɢɟ 

ɩɚɬɨɝɟɧɧɵɟ ɝɪɢɛɵ; ɢ ɬ. ɞ.) — ɯɢɦɢɱɟɫɤɢɟ ɜɟɳɟɫɬɜɚ, ɩɪɟɞɧɚɡɧɚɱɟɧɧɵɟ ɞɥɹ 

ɭɧɢɱɬɨɠɟɧɢɹ ɢɥɢ ɤɨɧɬɪɨɥɹ ɩɚɬɨɝɟɧɧɵɯ ɨɪɝɚɧɢɡɦɨɜ, ɜ ɩɨɫɥɟɞɧɢɟ ɝɨɞɵ ɫɬɚɥɢ 

ɩɪɢɦɟɧɹɬɶɫɹ ɜɫɟ ɱɚɳɟ ɢ ɛɨɥɟɟ ɲɢɪɨɤɨ. ɗɬɨ ɫɩɨɫɨɛɫɬɜɭɟɬ ɭɥɭɱɲɟɧɢɸ 

ɩɪɨɢɡɜɨɞɫɬɜɚ ɜ ɫɟɥɶɫɤɨɯɨɡɹɣɫɬɜɟɧɧɨɦ ɫɟɤɬɨɪɟ ɡɚ ɫɱɟɬ ɡɧɚɱɢɬɟɥɶɧɨɝɨ 

ɫɧɢɠɟɧɢɹ ɪɢɫɤɚ ɤɚɬɚɫɬɪɨɮɢɱɟɫɤɢɯ ɩɨɬɟɪɶ ɭɪɨɠɚɹ. ɂɡɜɟɫɬɧɨ, ɱɬɨ ɛɨɥɶɲɚɹ 

ɱɚɫɬɶ ɜɨɡɞɟɥɵɜɚɟɦɵɯ ɤɭɥɶɬɭɪ, ɬɚɤɢɯ ɤɚɤ ɡɟɪɧɨɜɵɟ, ɛɨɥɟɟ ɜɫɟɝɨ 

ɜɨɫɩɪɢɢɦɱɢɜɵ ɤ ɝɪɢɛɤɨɜɵɦ ɢɧɮɟɤɰɢɹɦ, ɱɬɨ ɩɪɢɜɨɞɢɬ ɤ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨɫɬɢ 

ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶ ɮɭɧɝɢɰɢɞɵ ɱɚɳɟ, ɱɟɦ ɥɸɛɨɣ ɞɪɭɝɨɣ ɤɥɚɫɫ ɩɟɫɬɢɰɢɞɨɜ. Ɍɚɤ, ɜ 

2004 ɝɨɞɭ ɜ ȼɟɥɢɤɨɛɪɢɬɚɧɢɢ ɧɚ ɞɨɥɸ ɮɭɧɝɢɰɢɞɨɜ ɩɪɢɯɨɞɢɥɨɫɶ 36% ɨɬ 

ɨɛɳɟɣ ɩɥɨɳɚɞɢ ɨɛɪɚɛɨɬɚɧɧɵɯ ɩɟɫɬɢɰɢɞɚɦɢ ɩɚɯɨɬɧɵɯ ɫɟɥɶɫɤɨɯɨɡɹɣɫɬɜɟɧɧɵɯ 

ɤɭɥɶɬɭɪ, ɚ ɜɨ ɜɫɟɦ ɦɢɪɟ ɬɨɥɶɤɨ ɜ 1996 ɝɨɞɭ ɧɚ ɮɭɧɝɢɰɢɞɵ ɛɵɥɨ ɩɨɬɪɚɱɟɧɨ ɞɨ 

ɲɟɫɬɢ ɦɢɥɥɢɚɪɞɨɜ ɞɨɥɥɚɪɨɜ ɋɒȺ. [1] 

ɇɟɫɦɨɬɪɹ ɧɚ ɦɚɫɲɬɚɛɧɨɟ ɩɪɢɦɟɧɟɧɢɟ ɮɭɧɝɢɰɢɞɨɜ, ɧɟɤɨɬɨɪɵɟ 

ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ ɭɤɚɡɵɜɚɸɬ, ɱɬɨ ɥɢɲɶ ɧɟɛɨɥɶɲɚɹ ɱɚɫɬɶ ɚɤɬɢɜɧɨɝɨ ɜɟɳɟɫɬɜɚ 

(10%) ɢɦɟɟɬ ɩɪɹɦɨɟ ɜɨɡɞɟɣɫɬɜɢɟ ɧɚ ɩɚɬɨɝɟɧɧɵɟ ɦɢɤɪɨɨɪɝɚɧɢɡɦɵ, ɜ ɬɨ ɜɪɟɦɹ 

ɤɚɤ ɨɫɧɨɜɧɨɟ ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɨ ɞɚɠɟ ɧɟ ɩɨɩɚɞɚɟɬ ɜ ɩɪɟɞɧɚɡɧɚɱɟɧɧɭɸ ɰɟɥɶ. ɗɬɨ 

ɩɪɢɜɨɞɢɬ ɤ ɡɚɝɪɹɡɧɟɧɢɸ ɫɪɟɞ, ɜ ɬɨɦ ɱɢɫɥɟ ɜɨɞɧɨɣ, ɚ ɬɚɤɠɟ ɤ ɭɝɧɟɬɟɧɢɸ 

ɠɢɡɧɟɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɧɟɩɚɬɨɝɟɧɧɵɯ ɦɢɤɪɨɨɪɝɚɧɢɡɦɨɜ. [4;3] 

ɇɟɝɚɬɢɜɧɵɟ ɩɨɫɥɟɞɫɬɜɢɹ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɹ ɩɟɫɬɢɰɢɞɨɜ ɝɥɚɜɧɵɦ ɨɛɪɚɡɨɦ 

ɫɜɹɡɚɧɵ ɦɟɠɞɭ ɫɨɛɨɣ. ɉɪɢ ɷɬɨɦ ɜɨɡɪɚɫɬɚɟɬ ɜɟɪɨɹɬɧɨɫɬɶ ɨɬɞɚɥɟɧɧɵɯ 

ɩɨɫɥɟɞɫɬɜɢɣ, ɨɛɭɫɥɨɜɥɟɧɧɵɯ ɩɚɬɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɦ ɢ ɝɟɧɟɬɢɱɟɫɤɢɦ ɞɟɣɫɬɜɢɟɦ ɪɹɞɚ 

ɩɪɟɩɚɪɚɬɨɜ ɧɚ ɛɢɨɬɭ. Ɉɫɬɚɬɤɢ ɩɟɫɬɢɰɢɞɨɜ ɤɨɧɰɟɧɬɪɢɪɭɸɬɫɹ ɢ 
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ɪɚɫɩɪɨɫɬɪɚɧɹɸɬɫɹ ɜ ɬɪɨɮɢɱɟɫɤɢɯ ɰɟɩɹɯ; ɢɦɟɟɬ ɦɟɫɬɨ ɢɯ ɜɵɧɨɫ ɡɚ ɩɪɟɞɟɥɵ 

ɨɛɪɚɛɚɬɵɜɚɟɦɵɯ ɬɟɪɪɢɬɨɪɢɣ. 

ɂɡɜɟɫɬɧɨ, ɱɬɨ ɭɪɨɜɟɧɶ ɩɥɨɞɨɪɨɞɢɹ ɡɚɜɢɫɢɬ ɧɟ ɬɨɥɶɤɨ ɨɬ ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɚ 

ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɹ ɜ ɩɨɱɜɟ ɝɭɦɭɫɚ ɢ ɤɨɦɩɥɟɤɫɨɜ ɩɢɬɚɬɟɥɶɧɵɯ ɢ ɦɢɧɟɪɚɥɶɧɵɯ 

ɜɟɳɟɫɬɜ; ɧɟ ɦɟɧɟɟ ɜɚɠɧɵɦɢ ɹɜɥɹɸɬɫɹ ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɢ ɮɟɪɦɟɧɬɚɬɢɜɧɨɣ ɢ 

ɦɢɤɪɨɛɢɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɣ ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɢ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɢ ɨɩɪɟɞɟɥɹɸɬ ɨɫɧɨɜɧɵɟ 

ɛɢɨɯɢɦɢɱɟɫɤɢɟ ɫɜɨɣɫɬɜɚ ɩɨɱɜɵ. [45] 

ȼ ɧɚɫɬɨɹɳɟɟ ɜɪɟɦɹ ɫɭɳɟɫɬɜɭɟɬ ɪɟɲɟɧɢɟ ɞɚɧɧɵɯ ɩɪɨɛɥɟɦ ɜ ɜɢɞɟ 

ɩɪɢɦɟɧɟɧɢɹ ɩɟɫɬɢɰɢɞɨɜ ɜ ɞɟɩɨɧɢɪɨɜɚɧɧɨɣ ɮɨɪɦɟ ɩɪɨɥɨɧɝɢɪɨɜɚɧɧɨɝɨ 

ɞɟɣɫɬɜɢɹ ɧɚ ɨɫɧɨɜɟ ɛɢɨɪɚɡɪɭɲɚɟɦɵɯ ɩɨɥɢɦɟɪɨɜ. Ɍɚɤɨɜɵɦɢ ɹɜɥɹɸɬɫɹ 

ɛɟɡɨɩɚɫɧɵɟ ɞɥɹ ɨɤɪɭɠɚɸɳɟɣ ɫɪɟɞɵ ɩɨɥɢɝɢɞɪɨɤɫɢɚɥɤɚɧɨɚɬɵ (ɉȽȺ), 

ɫɢɧɬɟɡɢɪɭɟɦɵɟ ɪɚɡɥɢɱɧɵɦɢ ɛɚɤɬɟɪɢɹɦɢ ɢ ɪɚɡɪɭɲɚɟɦɵɟ ɢɦɢ. ɂɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɟ 

ɬɚɤɢɯ ɩɨɥɢɦɟɪɨɜ ɜ ɤɚɱɟɫɬɜɟ ɨɫɧɨɜɵ ɞɥɹ ɞɟɩɨɧɢɪɨɜɚɧɧɵɯ ɮɨɪɦ ɩɟɫɬɢɰɢɞɨɜ 

ɨɛɟɫɩɟɱɢɜɚɟɬ ɦɢɧɢɦɢɡɢɪɨɜɚɧɢɟ ɭɳɟɪɛɚ ɨɬ ɞɟɣɫɬɜɢɹ ɚɤɬɢɜɧɨɝɨ ɜɟɳɟɫɬɜɚ, ɚ 

ɬɚɤɠɟ ɫɧɢɠɚɟɬ ɧɟɤɨɧɬɪɨɥɢɪɭɟɦɨɟ ɪɚɫɩɪɨɫɬɪɚɧɟɧɢɟ ɤɫɟɧɨɛɢɨɬɢɤɨɜ ɜ 

ɛɢɨɫɮɟɪɟ. [43] 

ɐɟɥɶɸ ɪɚɛɨɬɵ ɹɜɥɹɥɨɫɶ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɟ ɜɥɢɹɧɢɹ ɮɭɧɝɢɰɢɞɨɜ, 

ɞɟɩɨɧɢɪɨɜɚɧɧɵɯ ɜ ɛɢɨɪɚɡɪɭɲɚɟɦɵɟ ɝɪɚɧɭɥɵ ɧɚ ɨɫɧɨɜɟ ɫɦɟɫɢ ɩɨɥɢ(3-

ɝɢɞɪɨɤɫɢɛɭɬɢɪɚɬɚ) ɢ ɨɩɢɥɨɤ, ɧɚ ɩɨɱɜɟɧɧɭɸ ɦɢɤɪɨɮɥɨɪɭ ɜ ɩɪɨɰɟɫɫɟ 

ɛɢɨɞɟɝɪɚɞɚɰɢɢ ɝɪɚɧɭɥ. 

ȼ ɡɚɞɚɱɢ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ ɜɯɨɞɢɥɨ: 

1. ɂɡɝɨɬɨɜɥɟɧɢɟ ɝɪɚɧɭɥ ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ ɪɚɡɦɟɪɨɜ ɢɡ ɫɦɟɫɢ ɩɨɥɢ(3-

ɝɢɞɪɨɤɫɢɛɭɬɢɪɚɬɚ) ɢ ɨɩɢɥɨɤ ɫ ɞɨɛɚɜɥɟɧɢɟɦ ɚɤɬɢɜɧɨɝɨ ɜɟɳɟɫɬɜɚ – ɮɭɧɝɢɰɢɞɚ 

(ɞɢɮɟɧɨɤɨɧɚɡɨɥɚ, ɚɡɨɤɫɢɫɬɪɨɛɢɧɚ, ɦɟɬɚɥɚɤɫɢɥɚ, ɩɪɨɬɢɨɤɨɧɚɡɨɥɚ ɢ 

ɤɨɦɛɢɧɚɰɢɢ ɚɡɨɤɫɢɫɬɪɨɛɢɧɚ ɢ ɦɟɬɚɥɚɤɫɢɥɚ). 

2.  ɂɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɟ ɞɢɧɚɦɢɤɢ ɛɢɨɞɟɝɪɚɞɚɰɢɢ ɝɪɚɧɭɥ ɜ ɩɨɱɜɟɧɧɵɯ 

ɦɢɤɪɨɷɤɨɫɢɫɬɟɦɚɯ. 

3. ɂɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɟ ɞɢɧɚɦɢɤɢ ɱɢɫɥɟɧɧɨɫɬɢ ɩɨɱɜɟɧɧɵɯ ɛɚɤɬɟɪɢɣ ɢ 

ɦɢɤɪɨɦɢɰɟɬɨɜ ɜ ɯɨɞɟ ɛɢɨɞɟɝɪɚɞɚɰɢɢ ɝɪɚɧɭɥ. 
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ȽɅȺȼȺ 1. ɅɂɌȿɊȺɌɍɊɇɕɃ ɈȻɁɈɊ 

 

1.1. Ɉɛɳɚɹ ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɫɬɢɤɚ ɮɭɧɝɢɰɢɞɨɜ 
 

Ɏɭɧɝɢɰɢɞ — ɜɟɳɟɫɬɜɨ ɯɢɦɢɱɟɫɤɨɝɨ ɢɥɢ ɛɢɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɝɨ 

ɩɪɨɢɫɯɨɠɞɟɧɢɹ, ɩɪɟɞɧɚɡɧɚɱɟɧɧɨɟ ɞɥɹ ɛɨɪɶɛɵ ɫ ɡɚɛɨɥɟɜɚɧɢɹɦɢ ɪɚɫɬɟɧɢɣ.  

ɋɚɦɚ ɤɥɚɫɫɢɮɢɤɚɰɢɹ ɮɭɧɝɢɰɢɞɨɜ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɭɫɥɨɜɧɨɣ, ɬɚɤ ɤɚɤ ɨɞɢɧ ɢ ɬɨɬ 

ɠɟ ɩɪɟɩɚɪɚɬ ɦɨɠɟɬ ɩɪɨɹɜɥɹɬɶ ɪɚɡɥɢɱɧɵɟ ɫɜɨɣɫɬɜɚ ɜ ɡɚɜɢɫɢɦɨɫɬɢ ɨɬ ɜɢɞɚ 

ɤɭɥɶɬɭɪɵ ɢ ɪɚɡɧɨɨɛɪɚɡɢɹ ɫɚɦɢɯ ɩɚɬɨɝɟɧɨɜ. ɉɪɨɹɜɥɟɧɢɟ ɬɟɯ ɢɥɢ ɢɧɵɯ 

ɩɪɢɡɧɚɤɨɜ ɬɚɤɠɟ ɡɚɜɢɫɢɬ ɨɬ ɤɨɧɰɟɧɬɪɚɰɢɢ ɜɟɳɟɫɬɜɚ, ɥɨɤɚɥɢɡɚɰɢɢ, ɚ ɬɚɤɠɟ 

ɫɪɨɤɚɯ ɟɝɨ ɩɪɢɦɟɧɟɧɢɹ. [13] 

ɉɨ ɯɚɪɚɤɬɟɪɭ ɪɚɫɩɪɟɞɟɥɟɧɢɹ ɜ ɪɚɫɬɟɧɢɹɯ ɮɭɧɝɢɰɢɞɵ ɛɵɜɚɸɬ: 

1) Ʉɨɧɬɚɤɬɧɵɟ (ɨɧɢ ɠɟ ɩɪɨɬɟɤɬɚɧɬɵ), ɤɨɬɨɪɵɟ ɧɟ ɩɨɝɥɨɳɚɸɬɫɹ 

ɪɚɫɬɟɧɢɟɦ, ɚ ɜɡɚɢɦɨɞɟɣɫɬɜɭɸɬ ɧɚ ɟɝɨ ɩɨɜɟɪɯɧɨɫɬɢ. Ɉɧɢ ɨɛɟɫɩɟɱɢɜɚɸɬ 

ɡɚɳɢɬɧɵɣ ɛɚɪɶɟɪ, ɤɨɬɨɪɵɣ ɩɪɟɞɨɬɜɪɚɳɚɟɬ ɩɪɨɧɢɤɧɨɜɟɧɢɟ ɩɚɬɨɝɟɧɚ ɢ 

ɩɨɜɪɟɠɞɟɧɢɟ ɬɤɚɧɟɣ ɪɚɫɬɟɧɢɣ. Ȼɨɥɶɲɚɹ ɱɚɫɬɶ ɮɭɧɝɢɰɢɞɨɜ ɢɦɟɧɧɨ 

ɤɨɧɬɚɤɬɧɵɟ: ɩɪɨɢɡɜɨɞɧɵɟ ɞɢɬɢɨɤɚɪɛɚɦɢɧɨɜɨɣ ɤɢɫɥɨɬɵ, ɩɪɟɩɚɪɚɬɵ ɧɚ ɨɫɧɨɜɟ 

ɦɟɞɢ, ɫɟɪɵ ɢ ɬ.ɞ. 

2) ɋɢɫɬɟɦɧɵɟ ɩɪɟɩɚɪɚɬɵ (ɬɚɤɠɟ ɢɡɜɟɫɬɧɵɟ ɤɚɤ ɩɟɧɟɬɪɚɧɬɵ) 

ɩɪɨɧɢɤɚɸɬ ɜɧɭɬɪɶ ɪɚɫɬɟɧɢɹ ɢ ɦɨɝɭɬ ɩɟɪɟɦɟɳɚɬɶɫɹ ɢɡ ɩɟɪɜɨɧɚɱɚɥɶɧɨɝɨ ɦɟɫɬɚ 

ɜ ɞɪɭɝɢɟ ɟɝɨ ɱɚɫɬɢ. ɋɬɨɢɬ ɨɬɦɟɬɢɬɶ, ɱɬɨ ɦɨɛɢɥɶɧɨɫɬɶ ɡɚɜɢɫɢɬ ɨɬ ɜɢɞɚ 

ɮɭɧɝɢɰɢɞɚ: ɨɧ ɦɨɠɟɬ ɩɟɪɟɦɟɳɚɬɶɫɹ ɜ ɫɬɚɪɵɟ ɢ ɧɨɜɵɟ ɬɤɚɧɢ 

(ɚɦɮɢɦɨɛɢɥɶɧɵɣ, ɢɥɢ ɢɫɬɢɧɧɵɣ ɫɢɫɬɟɦɧɵɣ), ɩɨ ɤɫɢɥɟɦɟ (ɚɤɪɨɩɟɬɚɥɶɧɵɣ), 

ɩɟɪɟɦɟɳɚɬɶɫɹ ɫɜɟɪɯɭ ɜɧɢɡ ɩɨ ɩɨɜɟɪɯɧɨɫɬɢ ɥɢɫɬɚ (ɬɪɚɧɫɥɚɦɢɧɚɪɧɵɣ). Ɍɚɤɨɣ 

ɤɥɚɫɫ ɮɭɧɝɢɰɢɞɨɜ «ɨɛɧɚɪɭɠɢɜɚɟɬ» ɩɚɬɨɝɟɧɵ ɢ ɭɧɢɱɬɨɠɚɟɬ ɢɯ (ɩɪɨɢɡɜɨɞɧɵɟ 

ɬɪɢɚɡɨɥɚ, ɛɟɧɡɢɦɢɞɚɡɨɥɚ, ɨɤɫɚɬɢɢɧɚ). [54] 

ɉɨ ɯɚɪɚɤɬɟɪɭ ɞɟɣɫɬɜɢɹ ɮɭɧɝɢɰɢɞɵ ɞɟɥɹɬɫɹ ɧɚ ɫɥɟɞɭɸɳɢɟ ɝɪɭɩɩɵ: 

1) ɉɪɨɮɢɥɚɤɬɢɱɟɫɤɢɟ ɮɭɧɝɢɰɢɞɵ, ɩɪɟɞɨɬɜɪɚɳɚɸɳɢɟ ɩɨɩɚɞɚɧɢɟ 

ɝɪɢɛɤɚ ɜ ɪɚɫɬɟɧɢɟ. Ɍɚɤɨɣ ɤɥɚɫɫ ɩɟɫɬɢɰɢɞɨɜ ɞɨɥɠɟɧ ɜɫɬɭɩɚɬɶ ɜ 

ɧɟɩɨɫɪɟɞɫɬɜɟɧɧɵɣ ɤɨɧɬɚɤɬ ɫ ɩɚɬɨɝɟɧɨɦ. Ȼɨɥɟɟ ɬɨɝɨ, ɟɝɨ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ 
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ɩɨɜɬɨɪɧɨ ɧɚɧɨɫɢɬɶ ɧɚ ɧɨɜɵɟ ɬɤɚɧɢ ɪɚɫɬɟɧɢɹ ɩɨ ɦɟɪɟ ɪɚɫɩɭɫɤɚɧɢɹ ɥɢɫɬɶɟɜ ɢ 

ɩɪɢ ɫɦɵɜɟ ɥɟɤɚɪɫɬɜɚ. 

2)  Ʌɟɱɟɛɧɵɟ ɮɭɧɝɢɰɢɞɵ, ɜɨɡɞɟɣɫɬɜɭɸɳɢɟ ɧɚ ɝɪɢɛɨɤ ɩɨɫɥɟ 

ɡɚɪɚɠɟɧɢɹ. ɗɬɨ ɨɡɧɚɱɚɟɬ, ɱɬɨ ɨɧɢ ɦɨɝɭɬ ɨɫɬɚɧɨɜɢɬɶ ɛɨɥɟɡɧɶ ɩɨɫɥɟ ɧɚɱɚɥɚ 

ɡɚɪɚɠɟɧɢɹ ɢɥɢ ɩɨɫɥɟ ɩɪɨɹɜɥɟɧɢɹ ɩɟɪɜɵɯ ɫɢɦɩɬɨɦɨɜ. Ɏɭɧɝɢɰɢɞɵ, ɫɩɨɫɨɛɧɵɟ 

ɩɟɪɟɦɟɳɚɬɶɫɹ ɜ ɪɚɫɬɟɧɢɹɯ, ɦɨɝɭɬ ɛɵɬɶ ɤɚɤ ɩɪɨɮɢɥɚɤɬɢɱɟɫɤɢɦɢ, ɬɚɤ ɢ 

ɥɟɱɟɛɧɵɦɢ. 

3) ɂɦɦɭɧɢɡɢɪɭɸɳɢɟ ɮɭɧɝɢɰɢɞɵ, ɩɨɜɵɲɚɸɳɢɟ ɭɫɬɨɣɱɢɜɨɫɬɶ 

ɪɚɫɬɟɧɢɣ ɤ ɞɟɣɫɬɜɢɸ ɩɚɬɨɝɟɧɨɜ. 

ɉɨ ɢɡɛɢɪɚɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɞɟɣɫɬɜɢɹ ɧɚ ɜɨɡɛɭɞɢɬɟɥɹ ɮɭɧɝɢɰɢɞɵ ɪɚɡɞɟɥɹɸɬ ɧɚ 

ɞɜɟ ɝɪɭɩɩɵ: 

1) ɉɪɟɩɚɪɚɬɵ, ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɵɟ ɜ ɨɬɧɨɲɟɧɢɢ ɥɨɠɧɨɦɭɱɧɢɫɬɨ-ɪɨɫɹɧɵɯ 

ɝɪɢɛɨɜ (ɤɥɚɫɫ Ɉɨɦɢɰɟɬɵ, ɩɨɪɹɞɨɤ ɉɟɪɟɧɨɫɩɨɪɨɜɵɟ). 

2) ɉɪɟɩɚɪɚɬɵ, ɞɟɣɫɬɜɭɸɳɢɟ ɩɪɨɬɢɜ ɦɭɱɧɢɫɬɨ-ɪɨɫɹɧɵɯ ɝɪɢɛɨɜ 

(ɤɥɚɫɫ Ⱥɫɤɨɦɢɰɟɬɵ, ɩɨɪɹɞɨɤ ɗɪɢɡɢɮɨɪɨɜɵɟ). 

ɋɪɟɞɫɬɜɚ, ɜɯɨɞɹɳɢɟ ɜ ɷɬɢ ɝɪɭɩɩɵ, ɬɨɤɫɢɱɧɵ ɢ ɞɥɹ ɦɧɨɝɢɯ ɞɪɭɝɢɯ 

ɜɨɡɛɭɞɢɬɟɥɟɣ. Ⱦɨɜɨɥɶɧɨ ɛɨɥɶɲɚɹ ɱɚɫɬɶ ɮɭɧɝɢɰɢɞɨɜ ɩɪɨɹɜɥɹɸɬ ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɶ 

ɤɚɤ ɩɪɨɬɢɜ ɧɚɫɬɨɹɳɟɣ ɦɭɱɧɢɫɬɨɣ ɪɨɫɵ, ɬɚɤ ɢ ɩɪɨɬɢɜ ɥɨɠɧɨɦɭɱɧɢɫɬɨ-

ɪɨɫɹɧɵɯ ɝɪɢɛɨɜ. Ʉ ɧɢɦ ɨɬɧɨɫɹɬɫɹ ɩɪɨɢɡɜɨɞɧɵɟ ɮɨɫɮɨɪɧɨɣ ɤɢɫɥɨɬɵ, ɚ ɬɚɤɠɟ 

ɫɬɪɨɛɢɥɭɪɢɧɵ (ɧɚɩɪɢɦɟɪ, ɚɡɨɤɫɢɫɬɪɨɛɢɧ). [44] 

 

1.2. ɏɚɪɚɤɬɟɪɢɫɬɢɤɚ ɢɫɫɥɟɞɭɟɦɵɯ ɮɭɧɝɢɰɢɞɨɜ 

 

1.2.1. Ⱦɢɮɟɧɨɤɨɧɚɡɨɥ 

Ⱦɢɮɟɧɨɤɨɧɚɡɨɥ — ɷɬɨ ɮɭɧɝɢɰɢɞ ɲɢɪɨɤɨɝɨ ɫɩɟɤɬɪɚ ɞɟɣɫɬɜɢɹ, ɤɨɬɨɪɵɣ 

ɤɨɧɬɪɨɥɢɪɭɟɬ ɠɢɡɧɟɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɩɪɟɞɫɬɚɜɢɬɟɥɟɣ ɫɟɦɟɣɫɬɜ ɚɫɤɨɦɢɰɟɬɨɜ, 

ɛɚɡɢɞɢɨɦɢɰɟɬɨɜ ɢ ɞɟɣɬɟɪɨɦɢɰɟɬɨɜ.  Ɉɧ ɢɫɩɨɥɶɡɭɟɬɫɹ ɜ ɤɚɱɟɫɬɜɟ ɫɪɟɞɫɬɜɚ ɞɥɹ 

ɨɛɪɚɛɨɬɤɢ ɫɟɦɹɧ, ɜɧɟɤɨɪɧɟɜɨɝɨ ɨɩɪɵɫɤɢɜɚɧɢɹ, ɚ ɬɚɤɠɟ ɜ ɪɨɥɢ ɫɢɫɬɟɦɧɨɝɨ 

ɮɭɧɝɢɰɢɞɚ. Ⱦɢɮɟɤɚɧɨɡɨɥ ɜɫɚɫɵɜɚɟɬɫɹ ɱɟɪɟɡ ɩɨɜɟɪɯɧɨɫɬɶ ɡɚɪɚɠɟɧɧɨɝɨ 

ɪɚɫɬɟɧɢɹ ɢ ɩɟɪɟɧɨɫɢɬɫɹ ɜɨ ɜɫɟ ɟɝɨ ɱɚɫɬɢ, ɨɛɥɚɞɚɹ ɢ ɥɟɱɟɛɧɵɦ, ɢ 
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ɩɪɨɮɢɥɚɤɬɢɱɟɫɤɢɦ ɞɟɣɫɬɜɢɟɦ. Ɉɧ ɫɩɨɫɨɛɟɧ ɩɪɟɞɨɬɜɪɚɳɚɬɶ ɬɚɤɢɟ 

ɡɚɛɨɥɟɜɚɧɢɹ, ɤɚɤ: ɛɭɪɚɹ ɪɠɚɜɱɢɧɚ ɩɲɟɧɢɰɵ ɢ ɪɠɢ, ɫɜɟɬɥɚɹ ɥɢɫɬɨɜɚɹ 

ɩɹɬɧɢɫɬɨɫɬɶ, ɥɢɫɬɨɜɚɹ ɩɹɬɧɢɫɬɨɫɬɶ, ɩɹɬɧɢɫɬɨɫɬɶ ɫɬɪɭɱɤɨɜ, ɤɨɥɶɰɟɜɚɹ 

ɩɹɬɧɢɫɬɨɫɬɶ ɢ ɫɬɟɛɥɟɜɨɣ ɪɚɤ. Ɉɧ ɬɚɤɠɟ ɩɪɟɞɨɬɜɪɚɳɚɟɬ ɨɛɟɫɰɜɟɱɢɜɚɧɢɟ 

ɤɨɥɨɫɚ ɭ ɨɡɢɦɨɣ ɩɲɟɧɢɰɵ.  Ⱦɟɣɫɬɜɢɟ ɞɢɮɟɧɨɤɨɧɚɡɨɥɚ ɡɚɤɥɸɱɚɟɬɫɹ ɜ 

ɢɧɝɢɛɢɢɪɨɜɚɧɢɢ ɞɟɦɟɬɢɥɢɪɨɜɚɧɢɹ ɫɬɟɪɨɥɨɜ, ɧɚɩɪɢɦɟɪ, ɷɪɝɨɫɬɟɪɨɥɚ 

ɤɥɟɬɨɱɧɨɣ ɦɟɦɛɪɚɧɵ, ɱɬɨ ɩɪɢɜɨɞɢɬ ɤ ɧɚɪɭɲɟɧɢɸ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɦɢɤɪɨɨɪɝɚɧɢɡɦɚ. 

[23] 

1.2.2. Ⱥɡɨɤɫɢɫɬɪɨɛɢɧ 

Ⱥɡɨɤɫɢɫɬɪɨɛɢɧ — ɷɬɨ ɫɢɧɬɟɬɢɱɟɫɤɢɣ ɮɭɧɝɢɰɢɞ ɫ ɧɨɜɵɦ ɛɢɨɯɢɦɢɱɟɫɤɢɦ 

ɫɩɨɫɨɛɨɦ ɞɟɣɫɬɜɢɹ. ȿɝɨ ɫɢɧɬɟɡ ɛɵɥ ɜɞɨɯɧɨɜɥɟɧ ɝɪɭɩɩɨɣ ɩɪɢɪɨɞɧɵɯ 

ɩɪɨɞɭɤɬɨɜ, ɫɬɪɨɛɢɥɭɪɢɧɨɜ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɩɪɨɢɡɜɨɞɹɬɫɹ ɧɟɫɤɨɥɶɤɢɦɢ ɜɢɞɚɦɢ 

ɝɪɢɛɨɜ ɛɚɡɢɞɢɨɦɢɰɟɬɨɜ, ɪɚɫɬɭɳɢɯ ɧɚ ɪɚɡɥɚɝɚɸɳɟɣɫɹ ɞɪɟɜɟɫɢɧɟ. 

Ⱥɡɨɤɫɢɫɬɪɨɛɢɧ ɢɦɟɟɬ ɨɛɳɢɣ ɛɢɨɯɢɦɢɱɟɫɤɢɣ ɩɪɢɧɰɢɩ ɞɟɣɫɬɜɢɹ ɫ 

ɩɪɢɪɨɞɧɵɦɢ ɫɬɪɨɛɢɥɭɪɢɧɚɦɢ. Ɉɧ ɞɟɦɨɧɫɬɪɢɪɭɟɬ ɤɪɚɣɧɟ ɲɢɪɨɤɢɣ ɫɩɟɤɬɪ 

ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɢ ɩɪɨɬɢɜ ɝɪɢɛɤɨɜɵɯ ɩɚɬɨɝɟɧɨɜ ɢɡ ɜɫɟɯ ɱɟɬɵɪɟɯ ɬɚɤɫɨɧɨɦɢɱɟɫɤɢɯ 

ɝɪɭɩɩ — ɨɨɦɢɰɟɬɨɜ, ɚɫɤɨɦɢɰɟɬɨɜ, ɞɟɣɬɟɪɨɦɢɰɟɬɨɜ ɢ ɛɚɡɢɞɢɨɦɢɰɟɬɨɜ. [12] 

Ⱥɡɨɤɫɢɫɬɪɨɛɢɧ ɜɨɡɞɟɣɫɬɜɭɟɬ ɧɚ ɦɢɬɨɯɨɧɞɪɢɢ, ɫɜɹɡɵɜɚɹɫɶ ɫ ɤɨɦɩɥɟɤɫɨɦ 

ɰɢɬɨɯɪɨɦɚ bc1, ɬɟɦ ɫɚɦɵɦ ɩɪɟɞɨɬɜɪɚɳɚɹ ɩɟɪɟɧɨɫ ɷɥɟɤɬɪɨɧɨɜ ɢ ɩɪɨɢɡɜɨɞɫɬɜɨ 

ɷɧɟɪɝɢɢ ɩɨɫɪɟɞɫɬɜɨɦ ɨɤɢɫɥɢɬɟɥɶɧɨɝɨ ɮɨɫɮɨɪɢɥɢɪɨɜɚɧɢɹ. Ⱥɡɨɤɫɢɫɬɪɨɛɢɧ ɧɟ 

ɨɛɥɚɞɚɟɬ ɩɟɪɟɤɪɟɫɬɧɨɣ ɭɫɬɨɣɱɢɜɨɫɬɶɸ ɤ ɞɪɭɝɢɦ ɫɚɣɬ-ɫɩɟɰɢɮɢɱɟɫɤɢɦ 

ɮɭɧɝɢɰɢɞɚɦ, ɬɚɤɢɦ ɤɚɤ ɛɟɧɡɢɦɢɞɚɡɨɥɵ ɢɥɢ ɮɟɧɢɥɚɦɢɞɵ, ɱɬɨ ɞɟɥɚɟɬ ɟɝɨ 

ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɵɦ ɢɧɫɬɪɭɦɟɧɬɨɦ ɜ ɛɨɪɶɛɟ ɫ ɪɟɡɢɫɬɟɧɬɧɨɫɬɶɸ, ɤɨɬɨɪɚɹ ɱɚɫɬɨ 

ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɫɭɳɟɫɬɜɟɧɧɵɦ ɮɚɤɬɨɪɨɦ ɩɪɢ ɜɵɛɨɪɟ ɮɭɧɝɢɰɢɞɧɵɯ ɩɪɟɩɚɪɚɬɨɜ. [54] 

1.2.3. ɉɪɨɬɢɨɤɨɧɚɡɨɥ 

ɉɪɨɬɢɨɤɨɧɚɡɨɥ — ɫɢɧɬɟɬɢɱɟɫɤɨɟ ɫɨɟɞɢɧɟɧɢɟ ɫɟɦɟɣɫɬɜɚ 

ɬɪɢɚɡɨɥɢɧɬɢɨɧɨɜ.  ɗɬɨ ɫɢɫɬɟɦɧɵɣ ɮɭɧɝɢɰɢɞ ɲɢɪɨɤɨɝɨ ɫɩɟɤɬɪɚ ɞɟɣɫɬɜɢɹ, 

ɨɛɥɚɞɚɸɳɢɣ ɥɟɱɟɛɧɵɦ ɢ ɩɪɨɮɢɥɚɤɬɢɱɟɫɤɢɦ ɞɟɣɫɬɜɢɟɦ.  ȿɝɨ ɦɨɠɧɨ 

ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶ ɩɪɢ ɨɛɪɚɛɨɬɤɟ ɤɚɤ ɫɟɦɹɧ, ɬɚɤ ɢ ɜɧɟɤɨɪɧɟɜɨɣ ɫɢɫɬɟɦɵ. ɉɨɫɥɟ 

ɩɨɝɥɨɳɟɧɢɹ ɪɚɫɬɟɧɢɟɦ ɨɧ ɩɟɪɟɦɟɳɚɟɬɫɹ ɜ ɤɥɟɬɤɢ ɰɟɥɟɜɵɯ ɨɪɝɚɧɢɡɦɨɜ, 
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ɜɨɡɞɟɣɫɬɜɭɹ ɧɚ ɛɢɨɫɢɧɬɟɡ ɫɬɟɪɨɥɨɜ ɢ, ɬɟɦ ɫɚɦɵɦ, ɧɚɪɭɲɚɹ ɰɟɥɨɫɬɧɨɫɬɶ 

ɫɬɪɭɤɬɭɪɵ ɦɟɦɛɪɚɧ. ɗɬɨ ɜ ɤɨɧɟɱɧɨɦ ɢɬɨɝɟ ɜɥɢɹɟɬ ɧɚ ɪɨɫɬ ɝɢɮɵ ɢ ɭɞɥɢɧɟɧɢɟ 

ɡɚɪɨɞɵɲɟɜɨɣ ɬɪɭɛɤɢ.  Ʉ ɩɪɨɬɢɨɤɨɧɚɡɨɥɭ ɱɭɜɫɬɜɢɬɟɥɶɧɵ ɬɚɤɢɟ ɝɪɢɛɵ, ɤɚɤ 

Mycosphaerella arachidis, Rhizoctonia cerealis, Fusarium spp., ɦɭɱɧɢɫɬɚɹ ɪɨɫɚ, 

Drechslera teres, Rhynchosporium secalis, Sclerotinia sclerotiorum, Sclerotium 

rolfsii, Septoria tritici, Septoria nodorum.  ɉɪɨɬɢɨɤɨɧɚɡɨɥ ɨɞɨɛɪɟɧ ɞɥɹ 

ɩɪɢɦɟɧɟɧɢɹ ɧɚ ɹɱɦɟɧɟ, ɬɜɟɪɞɨɣ ɩɲɟɧɢɰɟ, ɨɜɫɟ, ɦɚɫɥɢɱɧɨɦ ɪɚɩɫɟ (ɨɡɢɦɨɦ), 

ɪɠɢ (ɨɡɢɦɨɣ) ɢ ɩɲɟɧɢɰɟ.  ɉɪɨɬɢɨɤɨɧɚɡɨɥ ɩɪɨɞɚɟɬɫɹ ɜ ɤɨɦɛɢɧɚɰɢɢ ɫ ɞɪɭɝɢɦɢ 

ɦɧɨɝɨɱɢɫɥɟɧɧɵɦɢ ɮɭɧɝɢɰɢɞɚɦɢ, ɜɤɥɸɱɚɹ ɛɢɮɚɤɫɟɧ, ɫɩɢɪɨɤɫɚɦɢɧ, 

ɬɟɛɭɤɨɧɚɡɨɥ, ɮɥɭɨɤɫɚɫɬɪɨɛɢɧ ɢ ɬɪɢɮɥɨɤɫɢɫɬɪɨɛɢɧ. [44] 

1.2.4. Ɇɟɬɚɥɚɤɫɢɥ 

Ɇɟɬɚɥɚɤɫɢɥ ɨɬɧɨɫɢɬɫɹ ɤ ɤɥɚɫɫɭ ɚɰɢɥɚɥɚɧɢɧɨɜɵɯ ɫɢɫɬɟɦɧɵɯ 

ɮɭɧɝɢɰɢɞɨɜ. Ɉɧ ɷɮɮɟɤɬɢɜɟɧ ɩɪɨɬɢɜ ɨɨɦɢɰɟɬɨɜ ɢ ɧɟɤɨɬɨɪɵɯ ɜɢɞɨɜ ɩɭɲɢɫɬɨɣ 

ɦɭɱɧɢɫɬɨɣ ɪɨɫɵ. Ɇɟɬɚɥɚɤɫɢɥ ɲɢɪɨɤɨ ɢɫɩɨɥɶɡɭɟɬɫɹ ɞɥɹ ɨɛɪɚɛɨɬɤɢ ɩɨɱɜɵ ɢ 

ɫɟɦɹɧ, ɚ ɬɚɤɠɟ ɞɥɹ ɛɨɪɶɛɵ ɫ ɫɟɦɟɧɧɨɣ ɝɧɢɥɶɸ ɢ ɫɬɟɛɥɟɜɵɦɢ ɡɚɛɨɥɟɜɚɧɢɹɦɢ 

ɧɚ ɨɞɧɨɥɟɬɧɢɯ ɢ ɦɧɨɝɨɥɟɬɧɢɯ ɪɚɫɬɟɧɢɹɯ. ɉɨɫɤɨɥɶɤɭ ɩɪɢɦɟɧɟɧɢɟ ɦɟɬɚɥɚɤɫɢɥɚ 

ɭɠɟ ɩɪɢɜɟɥɨ ɤ ɩɨɹɜɥɟɧɢɸ ɭɫɬɨɣɱɢɜɵɯ ɤ ɧɟɦɭ ɲɬɚɦɦɨɜ ɧɟɤɨɬɨɪɵɯ ɩɚɬɨɝɟɧɨɜ, 

ɪɟɤɨɦɟɧɞɭɟɬɫɹ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶ ɟɝɨ ɜ ɫɨɱɟɬɚɧɢɢ ɫ ɞɪɭɝɢɦɢ ɮɭɧɝɢɰɢɞɚɦɢ 

ɲɢɪɨɤɨɝɨ ɫɩɟɤɬɪɚ ɞɟɣɫɬɜɢɹ. [44] 

 

1.3. ȼɥɢɹɧɢɟ ɩɟɫɬɢɰɢɞɨɜ ɧɚ ɨɤɪɭɠɚɸɳɭɸ ɫɪɟɞɭ 
 

ɇɚ ɞɚɧɧɵɣ ɦɨɦɟɧɬ ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɫɟɥɶɫɤɨɝɨ ɯɨɡɹɣɫɬɜɚ ɧɟɜɨɡɦɨɠɧɨ 

ɩɪɟɞɫɬɚɜɢɬɶ ɛɟɡ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɹ ɩɟɫɬɢɰɢɞɨɜ. Ⱦɥɹ ɩɨɥɭɱɟɧɢɹ ɜɵɫɨɤɢɯ ɭɪɨɠɚɟɜ 

ɤɭɥɶɬɭɪɧɵɯ ɪɚɫɬɟɧɢɣ ɩɪɢɦɟɧɹɸɬɫɹ ɪɚɡɥɢɱɧɵɟ ɯɢɦɢɤɚɬɵ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɩɨɡɜɨɥɹɸɬ 

ɡɚɳɢɬɢɬɶ ɪɚɫɬɟɧɢɹ ɨɬ ɜɪɟɞɢɬɟɥɟɣ (ɧɚɫɟɤɨɦɵɯ, ɫɨɪɧɵɯ ɪɚɫɬɟɧɢɣ ɢ 

ɮɢɬɨɩɚɬɨɝɟɧɧɵɯ ɝɪɢɛɨɜ), ɚ ɬɚɤɠɟ ɨɛɟɫɩɟɱɢɬɶ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɵɦɢ ɩɢɬɚɬɟɥɶɧɵɦɢ 

ɜɟɳɟɫɬɜɚɦɢ (ɚɡɨɬ, ɮɨɫɮɨɪ ɢ ɞɪ.) ɋɬɨɢɬ ɨɬɦɟɬɢɬɶ, ɱɬɨ ɩɪɢɦɟɧɟɧɢɟ ɩɟɫɬɢɰɢɞɨɜ 

ɢɦɟɟɬ ɢ ɫɜɨɢ ɧɟɞɨɫɬɚɬɤɢ: ɯɢɦɢɤɚɬɵ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɜɧɨɫɹɬɫɹ ɜ ɩɨɱɜɭ ɞɥɹ 
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ɩɨɜɵɲɟɧɢɹ ɩɪɨɞɭɤɬɢɜɧɨɫɬɢ ɪɚɫɬɟɧɢɣ, ɱɟɪɟɡ ɧɟɤɨɬɨɪɨɟ ɜɪɟɦɹ ɧɚɱɢɧɚɸɬ ɟɟ 

ɫɧɢɠɚɬɶ. 

ɉɨɱɜɚ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɹɟɬ ɫɨɛɨɣ ɧɟ ɬɨɥɶɤɨ ɧɚɛɨɪ ɩɢɬɚɬɟɥɶɧɵɯ ɜɟɳɟɫɬɜ, 

ɤɨɬɨɪɵɟ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɵ ɞɥɹ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɪɚɫɬɟɧɢɣ, ɧɨ ɢ ɨɞɧɢɦ ɢɡ ɨɫɧɨɜɧɵɯ 

ɪɟɡɟɪɜɭɚɪɨɜ ɠɢɜɵɯ ɨɪɝɚɧɢɡɦɨɜ ɧɚ Ɂɟɦɥɟ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɢ ɨɛɟɫɩɟɱɢɜɚɸɬ ɟɟ 

ɩɥɨɞɨɪɨɞɧɵɟ ɫɜɨɣɫɬɜɚ. ȼ 1 ɝɪɚɦɦɟ ɩɨɱɜɵ ɫɨɞɟɪɠɚɬɫɹ ɦɢɥɥɢɨɧɵ 

ɦɢɤɪɨɨɪɝɚɧɢɡɦɨɜ, ɭɱɚɫɬɜɭɸɳɢɟ ɜ ɫɨɡɞɚɧɢɢ ɩɥɨɞɨɪɨɞɧɨɝɨ ɫɥɨɹ. Ɉɧɢ 

ɨɛɟɫɩɟɱɢɜɚɸɬ ɬɪɚɧɫɮɟɪ ɜɟɳɟɫɬɜ ɢɡ ɨɞɧɨɣ ɮɨɪɦɵ ɜ ɞɪɭɝɭɸ, ɛɨɥɟɟ ɭɞɨɛɧɭɸ 

ɞɥɹ ɭɫɜɨɟɧɢɹ ɪɚɫɬɟɧɢɹɦɢ, ɬɚɤɢɦ ɨɛɪɚɡɨɦ, ɨɛɟɫɩɟɱɢɜɚɹ ɤɪɭɝɨɜɨɪɨɬ ɜɟɳɟɫɬɜ ɜ 

ɩɪɢɪɨɞɟ. ɑɟɦ ɜɵɲɟ ɱɢɫɥɟɧɧɨɫɬɶ ɢ ɪɚɡɧɨɨɛɪɚɡɧɟɟ ɜɢɞɨɜɨɣ ɫɨɫɬɚɜ ɩɨɱɜɟɧɧɵɯ 

ɦɢɤɪɨɨɪɝɚɧɢɡɦɨɜ, ɬɟɦ ɥɭɱɲɟ ɫɚɦɨ ɩɥɨɞɨɪɨɞɢɟ ɩɨɱɜɵ. [33] 

ɇɟɫɦɨɬɪɹ ɧɚ ɜɵɫɨɤɭɸ ɫɩɟɰɢɮɢɱɧɨɫɬɶ ɫɨɜɪɟɦɟɧɧɵɯ ɩɟɫɬɢɰɢɞɨɜ, 

ɢɡɛɟɠɚɬɶ ɨɬɪɢɰɚɬɟɥɶɧɨɝɨ ɜɨɡɞɟɣɫɬɜɢɹ ɧɚ ɧɟɩɚɬɨɝɟɧɧɵɟ ɩɨɱɜɟɧɧɵɟ 

ɦɢɤɪɨɨɪɝɚɧɢɡɦɵ ɞɨɜɨɥɶɧɨ ɫɥɨɠɧɨ, ɬɚɤ ɤɚɤ ɩɪɢɧɰɢɩ ɞɟɣɫɬɜɢɹ ɷɬɢɯ 

ɩɪɟɩɚɪɚɬɨɜ ɨɫɧɨɜɚɧ ɧɚ ɧɚɪɭɲɟɧɢɢ ɫɢɧɬɟɡɚ ɜɚɠɧɵɯ ɢ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɵɯ ɞɥɹ ɠɢɡɧɢ 

ɩɚɬɨɝɟɧɨɜ ɜɟɳɟɫɬɜ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɬɚɤɠɟ ɩɪɢɫɭɬɫɬɜɭɸɬ ɢ ɜ ɤɥɟɬɤɚɯ ɧɟɰɟɥɟɜɵɯ 

ɦɢɤɪɨɨɪɝɚɧɢɡɦɨɜ. 

Ɉɫɧɨɜɧɵɟ ɤɪɢɬɟɪɢɢ, ɩɨ ɤɨɬɨɪɵɦ ɨɰɟɧɢɜɚɟɬɫɹ ɜɥɢɹɧɢɟ ɩɟɫɬɢɰɢɞɨɜ ɧɚ 

ɦɢɤɪɨɨɪɝɚɧɢɡɦɵ — ɷɬɨ ɞɵɯɚɧɢɟ ɩɨɱɜɵ, ɧɢɬɪɢɮɢɤɚɰɢɹ, ɚɡɨɬɮɢɤɫɚɰɢɹ, 

ɚɦɦɨɧɢɮɢɤɚɰɢɹ, ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɶ ɭɪɟɚɡɵ, ɩɪɨɬɟɚɡɵ ɢ ɮɨɫɮɨɬɚɡɵ. Ɍɚɤɠɟ 

ɨɰɟɧɢɜɚɟɬɫɹ ɱɢɫɥɟɧɧɨɫɬɶ ɦɢɤɪɨɨɪɝɚɧɢɡɦɨɜ ɢ ɢɯ ɜɢɞɨɜɨɣ ɫɨɫɬɚɜ: ɜɟɞɶ ɱɟɦ 

ɧɢɠɟ ɞɚɧɧɵɟ ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɢ, ɬɟɦ ɯɭɠɟ ɤɚɱɟɫɬɜɨ ɩɨɱɜɵ. 

Ⱦɥɢɬɟɥɶɧɨɟ ɩɪɢɦɟɧɟɧɢɟ ɩɟɫɬɢɰɢɞɨɜ ɩɪɢɜɨɞɢɬ ɤ ɡɧɚɱɢɬɟɥɶɧɨɦɭ 

ɫɧɢɠɟɧɢɸ ɱɢɫɥɟɧɧɨɫɬɢ ɦɢɤɪɨɨɪɝɚɧɢɡɦɨɜ ɜ ɩɨɱɜɟ, ɚ ɬɚɤɠɟ ɤ ɧɚɪɭɲɟɧɢɸ 

ɞɢɧɚɦɢɤɢ ɱɢɫɥɟɧɧɨɫɬɢ ɢ ɢɡɦɟɧɟɧɢɸ ɜɢɞɨɜɨɝɨ ɫɨɫɬɚɜɚ ɷɧɞɨɮɢɬɧɵɯ 

ɦɢɤɪɨɨɪɝɚɧɢɡɦɨɜ, ɜɵɩɨɥɧɹɸɳɢɯ ɡɚɳɢɬɧɵɟ ɮɭɧɤɰɢɢ. [2] 

ȼ ɞɚɧɧɨɣ ɪɚɛɨɬɟ ɛɵɥɢ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɵ ɬɚɤɢɟ ɮɭɧɝɢɰɢɞɵ, ɤɚɤ 

ɚɡɨɤɫɢɫɬɪɨɛɢɧ, ɞɢɮɟɧɨɤɨɧɚɡɨɥ, ɦɟɬɚɥɚɤɫɢɥ ɢ ɩɪɨɬɢɨɤɚɧɚɡɨɥ. ɗɬɢ ɜɟɳɟɫɬɜɚ 

ɩɪɢɜɨɞɹɬ ɤ ɫɧɢɠɟɧɢɸ ɱɢɫɥɟɧɧɨɫɬɢ ɦɢɤɪɨɨɪɝɚɧɢɡɦɨɜ ɢ ɢɯ ɪɚɡɧɨɨɛɪɚɡɢɹ, ɟɫɥɢ 

ɩɪɢɦɟɧɹɸɬɫɹ ɜ ɞɨɡɚɯ, ɩɪɟɜɵɲɚɸɳɢɟ ɪɟɤɨɦɟɧɞɨɜɚɧɧɵɟ. 
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ɂɡɜɟɫɬɧɨ, ɱɬɨ ɩɟɫɬɢɰɢɞɵ ɧɟɝɚɬɢɜɧɨ ɜɥɢɹɸɬ ɧɟ ɬɨɥɶɤɨ ɧɚ ɩɨɱɜɟɧɧɵɟ 

ɦɢɤɪɨɨɪɝɚɧɢɡɦɵ, ɧɨ ɢ ɧɚ ɠɢɜɨɬɧɵɯ: ɪɚɫɩɪɨɫɬɪɚɧɟɧɢɟ ɩɨɞɨɛɧɨɝɨ ɪɨɞɚ 

ɡɚɝɪɹɡɧɟɧɢɣ ɩɪɢɜɨɞɢɬ ɤ ɢɯ ɝɢɛɟɥɢ. ɇɟɫɦɨɬɪɹ ɧɚ ɬɨ, ɱɬɨ ɜ ɩɟɪɜɭɸ ɨɱɟɪɟɞɶ 

ɫɬɪɚɞɚɸɬ ɩɨɱɜɟɧɧɵɟ ɨɛɢɬɚɬɟɥɢ, ɛɨɥɟɟ ɱɭɜɫɬɜɢɬɟɥɶɧɵɦɢ ɤ ɜɨɡɞɟɣɫɬɜɢɸ 

ɯɢɦɢɤɚɬɨɜ ɹɜɥɹɸɬɫɹ ɧɚɫɟɤɨɦɵɟ-ɨɩɵɥɢɬɟɥɢ, ɧɚɩɪɢɦɟɪ, ɩɱɟɥɵ. [2] 

ɉɟɫɬɢɰɢɞɵ ɡɚɝɪɹɡɧɹɸɬ ɧɟ ɬɨɥɶɤɨ ɫɟɥɶɫɤɨɯɨɡɹɣɫɬɜɟɧɧɵɣ ɫɟɤɬɨɪ. Ɉɧɢ, 

ɜɵɦɵɜɚɹɫɶ ɫ ɩɨɜɟɪɯɧɨɫɬɢ, ɜɦɟɫɬɟ ɫ ɝɪɭɧɬɨɜɵɦɢ ɜɨɞɚɦɢ ɩɨɩɚɞɚɸɬ ɧɚ 

ɧɟɨɛɪɚɛɨɬɚɧɧɵɟ ɭɱɚɫɬɤɢ ɩɨɱɜɵ, ɚ ɬɚɤɠɟ ɜ ɜɨɞɨɟɦɵ, ɫɬɚɧɨɜɹɫɶ ɩɨɥɥɸɬɚɧɬɚɦɢ 

ɪɚɡɥɢɱɧɨɣ ɫɬɟɩɟɧɢ ɡɚɝɪɹɡɧɟɧɢɹ. ɋɬɨɢɬ ɨɬɦɟɬɢɬɶ, ɱɬɨ ɩɨɩɚɞɚɧɢɟ ɩɟɫɬɢɰɢɞɨɜ ɜ 

ɜɨɞɧɭɸ ɫɪɟɞɭ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɛɨɥɟɟ ɫɟɪɶɟɡɧɨɣ ɩɪɨɛɥɟɦɨɣ, ɱɟɦ ɡɚɝɪɹɡɧɟɧɢɟ ɩɨɱɜ. 

ɇɟɤɨɬɨɪɵɟ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ ɩɨɤɚɡɵɜɚɸɬ, ɱɬɨ ɜɨɞɧɵɟ ɷɤɨɫɢɫɬɟɦɵ ɧɚɦɧɨɝɨ 

ɱɭɜɫɬɜɢɬɟɥɶɧɟɟ ɤ ɜɨɡɞɟɣɫɬɜɢɸ ɯɢɦɢɤɚɬɨɜ. 

ɋɭɳɟɫɬɜɭɟɬ ɟɳɟ ɨɞɧɚ ɫɟɪɶɟɡɧɚɹ ɩɪɨɛɥɟɦɚ, ɫɜɹɡɚɧɧɚɹ ɫ ɦɚɫɫɨɜɵɦ 

ɩɪɢɦɟɧɟɧɢɟɦ ɩɟɫɬɢɰɢɞɨɜ, — ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɪɟɡɢɫɬɟɧɬɧɨɫɬɢ (ɭɫɬɨɣɱɢɜɨɫɬɢ) 

ɨɪɝɚɧɢɡɦɨɜ-ɦɢɲɟɧɟɣ. Ɉɞɧɚɤɨ ɜɧɟɞɪɟɧɢɟ ɯɢɦɢɤɚɬɨɜ ɜ ɬɚɤɢɯ ɨɛɴɟɦɚɯ ɹɜɥɹɟɬɫɹ 

ɛɨɥɶɲɟ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨɫɬɶɸ, ɱɟɦ ɧɟɪɚɡɭɦɧɵɦ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɟɦ. ɋɜɹɡɚɧɨ ɷɬɨ ɜɫɟ ɫ 

ɬɨɣ ɠɟ ɫɥɚɛɨɣ ɞɨɫɬɭɩɧɨɫɬɶɸ ɚɤɬɢɜɧɵɯ ɜɟɳɟɫɬɜ, ɨ ɤɨɬɨɪɨɣ ɛɵɥɚ ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɹ 

ɜɵɲɟ. [32] 

ɇɟ ɫɬɨɢɬ ɡɚɛɵɜɚɬɶ, ɱɬɨ ɚɤɤɭɦɭɥɹɰɢɹ ɩɟɫɬɢɰɢɞɨɜ ɜ ɩɨɱɜɟ ɦɨɠɟɬ 

ɩɪɢɜɨɞɢɬɶ ɤ ɢɯ ɧɚɤɨɩɥɟɧɢɸ ɜ ɪɚɫɬɟɧɢɹɯ, ɞɥɹ ɡɚɳɢɬɵ ɤɨɬɨɪɵɯ ɨɧɢ ɢ 

ɢɫɩɨɥɶɡɭɸɬɫɹ, ɱɬɨ ɩɪɢɜɨɞɢɬ ɤ ɩɨɜɵɲɟɧɧɨɦɭ ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɸ ɯɢɦɢɤɚɬɨɜ ɜ 

ɩɪɨɞɭɤɬɚɯ ɩɢɬɚɧɢɹ. Ȼɨɥɟɟ ɬɨɝɨ, ɩɟɫɬɢɰɢɞɵ ɦɨɝɭɬ ɧɚɤɚɩɥɢɜɚɬɶɫɹ ɜ ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ 

ɨɪɝɚɧɚɯ ɠɢɜɨɬɧɵɯ, ɧɚɩɪɢɦɟɪ, ɜ ɩɟɱɟɧɢ ɪɵɛ ɢɥɢ ɜ ɠɢɪɨɜɵɯ ɨɬɥɨɠɟɧɢɹɯ 

ɦɥɟɤɨɩɢɬɚɸɳɢɯ, ɱɬɨ, ɩɪɢ ɭɩɨɬɪɟɛɥɟɧɢɢ ɜ ɩɢɳɭ ɱɟɥɨɜɟɤɨɦ ɩɪɢɜɨɞɢɬ ɤ ɟɝɨ 

ɨɬɪɚɜɥɟɧɢɸ. ɂɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ ɩɨɤɚɡɵɜɚɸɬ, ɱɬɨ ɧɟɤɨɬɨɪɵɟ ɜɢɞɵ ɩɟɫɬɢɰɢɞɨɜ 

ɦɨɝɭɬ ɩɪɢɜɨɞɢɬɶ ɤ ɧɚɪɭɲɟɧɢɸ ɜ ɪɚɛɨɬɟ ɠɢɡɧɟɧɧɨ ɜɚɠɧɵɯ ɨɪɝɚɧɨɜ, ɚ ɬɚɤɠɟ 

ɜɵɡɵɜɚɬɶ ɨɧɤɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɟ ɡɚɛɨɥɟɜɚɧɢɹ. [2] 

Ⱦɥɹ ɫɧɢɠɟɧɢɹ ɬɟɦɩɨɜ ɡɚɝɪɹɡɧɟɧɢɹ ɨɤɪɭɠɚɸɳɟɣ ɫɪɟɞɵ ɩɟɫɬɢɰɢɞɚɦɢ 

ɩɪɟɞɥɚɝɚɟɬɫɹ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶ ɩɪɟɩɚɪɚɬɵ, ɩɨɡɜɨɥɹɸɳɢɟ ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɹɬɶ ɚɞɪɟɫɧɭɸ 

ɞɨɫɬɚɜɤɭ ɚɤɬɢɜɧɵɯ ɜɟɳɟɫɬɜ. Ɉɧɢ ɨɛɥɚɞɚɸɬ ɩɪɨɥɨɧɝɢɪɨɜɚɧɧɵɦ ɞɟɣɫɬɜɢɟɦ, 
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ɱɬɨ ɩɨɜɵɲɚɟɬ ɢɯ ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɨɫɬɶ, ɚ ɬɚɤɠɟ ɩɨɡɜɨɥɹɟɬ ɫɧɢɡɢɬɶ ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɨ 

ɢɫɩɨɥɶɡɭɟɦɵɯ ɩɟɫɬɢɰɢɞɨɜ. 

 

1.4. ɋɢɫɬɟɦɵ ɤɨɧɬɪɨɥɢɪɭɟɦɨɝɨ ɜɵɫɜɨɛɨɠɞɟɧɢɹ ɩɪɟɩɚɪɚɬɨɜ ɜ ɫɟɥɶɫɤɨɦ 

ɯɨɡɹɣɫɬɜɟ  

 

ɋɢɫɬɟɦɵ ɤɨɧɬɪɨɥɢɪɭɟɦɨɝɨ ɜɵɫɜɨɛɨɠɞɟɧɢɹ ɩɪɟɩɚɪɚɬɨɜ ɢɥɢ ɫɢɫɬɟɦɵ 

ɚɞɪɟɫɧɨɣ ɞɨɫɬɚɜɤɢ — ɩɪɟɩɚɪɚɬɢɜɧɚɹ ɮɨɪɦɚ, ɤɨɬɨɪɚɹ ɫɨɫɬɨɢɬ ɢɡ ɩɟɫɬɢɰɢɞɚ, 

ɨɫɨɛɵɦ ɨɛɪɚɡɨɦ ɡɚɤɥɸɱɟɧɧɨɝɨ ɜ ɢɧɟɪɬɧɭɸ ɨɛɨɥɨɱɤɭ. Ɍɚɤɢɟ ɫɢɫɬɟɦɵ 

ɨɛɟɫɩɟɱɢɜɚɸɬ ɤɨɧɬɪɨɥɢɪɭɟɦɵɣ ɜɵɯɨɞ ɚɤɬɢɜɧɨɝɨ ɜɟɳɟɫɬɜɚ ɜ ɨɤɪɭɠɚɸɳɭɸ 

ɫɪɟɞɭ ɡɚ ɫɱɟɬ ɟɝɨ ɩɨɫɬɟɩɟɧɧɨɝɨ ɜɵɫɜɨɛɨɠɞɟɧɢɹ ɢɡ ɢɧɟɪɬɧɨɣ ɨɛɨɥɨɱɤɢ, ɚ 

ɬɚɤɠɟ ɩɪɨɥɨɧɝɢɪɨɜɚɧɧɵɣ ɷɮɮɟɤɬ, ɩɨɜɵɲɚɸɳɢɣ ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɨɫɬɶ ɫ ɬɟɱɟɧɢɟɦ 

ɜɪɟɦɟɧɢ. ɉɨɞɨɛɧɵɟ ɫɢɫɬɟɦɵ ɡɚɳɢɳɚɸɬ ɚɤɬɢɜɧɨɟ ɜɟɳɟɫɬɜɨ ɨɬ ɜɥɢɹɧɢɹ 

ɚɝɪɟɫɫɢɜɧɵɯ ɜɧɟɲɧɢɯ ɮɚɤɬɨɪɨɜ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɩɪɢɜɨɞɹɬ ɤ ɞɟɝɪɚɞɚɰɢɢ ɫɚɦɨɣ 

ɨɛɨɥɨɱɤɢ. ɇɟɥɶɡɹ ɧɟ ɨɬɦɟɬɢɬɶ, ɱɬɨ ɦɟɬɨɞɵ ɚɞɪɟɫɧɨɣ ɞɨɫɬɚɜɤɢ ɜɟɳɟɫɬɜ ɧɟ 

ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɧɨɜɢɧɤɨɣ: ɩɨɯɨɠɢɟ ɬɟɯɧɨɥɨɝɢɢ ɭɫɩɟɲɧɨ ɢɫɩɨɥɶɡɭɸɬɫɹ ɜ ɬɚɪɝɟɬɧɨɣ 

ɦɟɞɢɰɢɧɟ, ɞɥɹ ɞɨɫɬɚɜɤɢ ɠɢɜɵɯ ɦɢɤɪɨɨɪɝɚɧɢɡɦɨɜ, ɚ ɬɚɤɠɟ ɝɟɧɟɬɢɱɟɫɤɨɝɨ 

ɦɚɬɟɪɢɚɥɚ ɜɧɭɬɪɶ ɤɥɟɬɤɢ. [5] 

ȼ ɤɚɱɟɫɬɜɟ ɢɧɟɪɬɧɨɝɨ ɨɛɨɥɨɱɤɢ ɜ ɬɚɤɢɯ ɫɢɫɬɟɦɚɯ ɦɨɠɧɨ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶ 

ɜɟɳɟɫɬɜɚ ɪɚɡɥɢɱɧɨɣ ɩɪɢɪɨɞɵ. ɗɬɨ ɦɨɝɭɬ ɛɵɬɶ ɤɚɤ ɩɪɨɫɬɵɟ ɧɟɨɪɝɚɧɢɱɟɫɤɢɟ 

ɫɨɟɞɢɧɟɧɢɹ, ɧɚɩɪɢɦɟɪ, ɤɪɟɦɧɟɡɟɦ, ɰɟɨɥɢɬ, ɨɤɫɢɞɵ ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ ɦɟɬɚɥɥɨɜ, ɬɚɤ ɢ 

ɫɥɨɠɧɵɟ ɩɨɥɢɦɟɪɧɵɟ ɦɨɥɟɤɭɥɵ ɩɪɢɪɨɞɧɨɝɨ ɩɪɨɢɫɯɨɠɞɟɧɢɹ: ɩɨɥɢɫɚɯɚɪɢɞɵ 

(ɰɟɥɥɸɥɨɡɚ, ɚɝɚɪɨɡɚ, ɚɥɶɝɢɧɚɬɵ, ɤɪɚɯɦɚɥ, ɯɢɬɨɡɚɧ ɢ ɞɪ.), ɛɟɥɤɢ (ɠɟɥɚɬɢɧ, 

ɚɥɶɛɭɦɢɧ), ɥɢɩɢɞɵ (ɦɢɰɟɥɥɵ). Ɍɚɤɠɟ ɜ ɤɚɱɟɫɬɜɟ ɢɧɟɪɬɧɨɝɨ ɜɟɳɟɫɬɜɚ ɦɨɝɭɬ 

ɜɵɫɬɭɩɚɬɶ ɫɢɧɬɟɬɢɱɟɫɤɢɟ ɦɚɬɟɪɢɚɥɵ — ɩɨɥɢɫɬɢɪɨɥ, ɩɨɥɢɚɤɪɢɥɚɦɢɞ, 

ɩɨɥɢɚɦɢɞɵ, ɩɨɥɢɷɮɢɪɵ, ɩɨɥɢɭɪɟɬɚɧɵ, ɚɦɢɧɨɚɥɶɞɟɝɢɞɧɵɟ ɫɦɨɥɵ. 

ȼɚɠɧɵɦɢ ɫɜɨɣɫɬɜɚɦɢ ɞɥɹ ɜɟɳɟɫɬɜ, ɢɫɩɨɥɶɡɭɸɳɢɯɫɹ ɜ ɤɚɱɟɫɬɜɟ ɨɫɧɨɜɵ 

ɞɥɹ ɞɟɩɨɧɢɪɨɜɚɧɢɹ, ɹɜɥɹɸɬɫɹ ɢɯ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɶ ɤ ɛɢɨɞɟɝɪɚɞɚɰɢɢ, 

ɧɟɬɨɤɫɢɱɧɨɫɬɶ ɫɚɦɢɯ ɦɚɬɟɪɢɚɥɨɜ ɢ ɩɪɨɞɭɤɬɨɜ ɢɯ ɪɚɫɩɚɞɚ. 
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Ʉɨɧɬɪɨɥɢɪɨɜɚɬɶ ɜɵɯɨɞ ɚɤɬɢɜɧɨɝɨ ɜɟɳɟɫɬɜɚ ɢɡ ɨɫɧɨɜɵ ɞɥɹ 

ɞɟɩɨɧɢɪɨɜɚɧɢɹ ɜɨɡɦɨɠɧɨ ɛɥɚɝɨɞɚɪɹ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɢ ɞɚɧɧɵɯ ɦɚɬɟɪɢɚɥɨɜ ɢɥɢ 

ɫɢɫɬɟɦ ɧɚ ɢɯ ɨɫɧɨɜɟ ɤ ɞɟɝɪɚɞɚɰɢɢ — ɜ ɡɚɜɢɫɢɦɨɫɬɢ ɨɬ ɫɤɨɪɨɫɬɢ ɪɚɡɥɨɠɟɧɢɹ 

ɛɭɞɟɬ ɜɚɪɶɢɪɨɜɚɬɶ ɢ ɫɤɨɪɨɫɬɶ ɜɵɯɨɞɚ ɚɤɬɢɜɧɨɝɨ ɜɟɳɟɫɬɜɚ. Ɍɚɤɠɟ ɞɚɧɧɵɣ 

ɩɚɪɚɦɟɬɪ ɡɚɜɢɫɢɬ ɨɬ ɮɨɪɦɵ ɩɪɟɩɚɪɚɬɚ ɢ ɟɝɨ ɪɚɡɦɟɪɨɜ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɦɨɝɭɬ ɛɵɬɶ 

ɪɚɡɥɢɱɧɵɟ: ɦɢɤɪɨɤɚɩɫɭɥɵ, ɦɢɤɪɨɱɚɫɬɢɰɵ (ɝɪɚɧɭɥɵ), ɦɢɤɪɨɫɮɟɪɵ. ɗɬɢ 

ɩɪɟɩɚɪɚɬɵ ɨɬɥɢɱɚɸɬɫɹ ɬɟɯɧɢɤɨɣ ɩɪɨɢɡɜɨɞɫɬɜɚ, ɱɬɨ ɨɬɪɚɠɚɟɬɫɹ ɧɚ ɯɚɪɚɤɬɟɪɟ 

ɪɚɫɩɪɟɞɟɥɟɧɢɹ ɚɤɬɢɜɧɨɝɨ ɜɟɳɟɫɬɜɚ ɜ ɫɚɦɨɣ ɫɢɫɬɟɦɟ. Ɍɚɤ, ɜ ɦɢɤɪɨɤɚɩɫɭɥɚɯ 

ɩɟɫɬɢɰɢɞɵ ɪɚɫɩɨɥɨɠɟɧɵ ɜ ɰɟɧɬɪɟ ɢ ɨɤɪɭɠɟɧɵ ɫɧɚɪɭɠɢ ɩɨɥɢɦɟɪɧɨɣ ɨɫɧɨɜɨɣ 

ɢɥɢ ɞɪɭɝɢɦ ɦɚɬɟɪɢɚɥɨɦ, ɜ ɦɢɤɪɨɫɮɟɪɚɯ ɚɤɬɢɜɧɨɟ ɜɟɳɟɫɬɜɨ ɮɨɪɦɢɪɭɟɬ 

ɦɧɨɠɟɫɬɜɨ ɹɞɟɪ, ɚ ɜ ɦɢɤɪɨɱɚɫɬɢɰɚɯ ɨɧɨ ɪɚɫɩɪɟɞɟɥɹɟɬɫɹ ɜ ɨɛɴɟɦɟ ɨɫɧɨɜɵ ɞɥɹ 

ɞɟɩɨɧɢɪɨɜɚɧɢɹ. Ɍɚɤɠɟ ɫɭɳɟɫɬɜɭɟɬ ɩɪɟɩɚɪɚɬɢɜɧɚɹ ɮɨɪɦɚ ɜ ɜɢɞɟ ɧɚɧɨɤɚɩɫɭɥ ɢ 

ɧɚɧɨɫɮɟɪ, ɨɬɥɢɱɚɸɳɢɟɫɹ ɦɟɧɶɲɢɦɢ ɪɚɡɦɟɪɚɦɢ, ɧɟ ɩɪɟɜɵɲɚɸɳɢɟ 1ɦɤɦ. [43] 

Ⱥɤɬɢɜɧɨɟ ɜɟɳɟɫɬɜɨ ɢ ɦɚɬɟɪɢɚɥ, ɢɫɩɨɥɶɡɭɟɦɵɟ ɞɥɹ ɞɟɩɨɧɢɪɨɜɚɧɢɹ, ɦɨɝɭɬ 

ɛɵɬɶ ɫɜɹɡɚɧɵ ɩɨɫɪɟɞɫɬɜɨɦ ɯɢɦɢɱɟɫɤɢɯ ɫɜɹɡɟɣ ɢɥɢ ɠɟ ɜɨɜɫɟ ɢɯ ɧɟ ɢɦɟɬɶ. 

Ɍɚɤɢɦ ɨɛɪɚɡɨɦ, ɜɵɞɟɥɹɸɬ ɩɪɟɩɚɪɚɬɵ, ɨɫɧɨɜɚɧɧɵɟ ɧɚ ɯɢɦɢɱɟɫɤɨɣ ɢɥɢ 

ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ ɭɩɚɤɨɜɤɟ ɚɤɬɢɜɧɨɝɨ ɜɟɳɟɫɬɜɚ. ɉɪɢ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɢ ɫɢɫɬɟɦ ɧɚ 

ɨɫɧɨɜɟ ɯɢɦɢɱɟɫɤɨɣ ɭɩɚɤɨɜɤɢ ɚɤɬɢɜɧɨɟ ɢ ɢɧɟɪɬɧɨɟ ɜɟɳɟɫɬɜɚ, ɤɚɤ ɭɠɟ 

ɝɨɜɨɪɢɥɨɫɶ ɜɵɲɟ, ɫɜɹɡɵɜɚɸɬɫɹ ɦɟɠɞɭ ɫɨɛɨɣ ɡɚ ɫɱɟɬ ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɹ ɯɢɦɢɱɟɫɤɢɯ 

ɫɜɹɡɟɣ. Ɉɛɪɚɡɨɜɚɜɲɟɟɫɹ ɫɨɟɞɢɧɟɧɢɟ ɦɨɠɟɬ ɨɛɥɚɞɚɬɶ ɫɨɜɟɪɲɟɧɧɨ ɢɧɵɦɢ 

ɫɜɨɣɫɬɜɚɦɢ, ɩɨ ɫɪɚɜɧɟɧɢɸ ɫɨ ɫɜɨɢɦɢ ɩɪɟɞɲɟɫɬɜɟɧɧɢɤɚɦɢ, ɩɨɷɬɨɦɭ 

ɬɪɟɛɭɸɬɫɹ ɟɝɨ ɞɨɩɨɥɧɢɬɟɥɶɧɵɟ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ. ɂɡɜɟɫɬɧɨ, ɱɬɨ ɧɟ ɜɫɟ 

ɦɚɬɟɪɢɚɥɵ ɫɩɨɫɨɛɧɵ ɜɫɬɭɩɚɬɶ ɜ ɪɟɚɤɰɢɸ ɞɪɭɝ ɫ ɞɪɭɝɨɦ ɢɡ-ɡɚ ɨɬɫɭɬɫɬɜɢɹ 

ɫɜɨɛɨɞɧɵɯ ɮɭɧɤɰɢɨɧɚɥɶɧɵɯ ɝɪɭɩɩ, ɞɥɹ ɩɨɥɭɱɟɧɢɹ ɤɨɬɨɪɵɯ ɬɪɟɛɭɟɬɫɹ 

ɩɪɟɞɜɚɪɢɬɟɥɶɧɚɹ ɨɛɪɚɛɨɬɤɚ ɦɚɬɟɪɢɚɥɚ, ɱɬɨ ɜ ɩɟɪɫɩɟɤɬɢɜɟ ɭɫɥɨɠɧɹɟɬ ɩɪɨɰɟɫɫ 

ɫɨɡɞɚɧɢɹ ɩɪɟɩɚɪɚɬɨɜ. ȼɵɫɜɨɛɨɠɞɟɧɢɟ ɚɤɬɢɜɧɨɝɨ ɜɟɳɟɫɬɜɚ ɢɡ ɬɚɤɢɯ ɫɢɫɬɟɦ 

ɩɪɨɢɫɯɨɞɢɬ ɡɚ ɫɱɟɬ ɪɚɡɪɭɲɟɧɢɹ ɯɢɦɢɱɟɫɤɢɯ ɫɜɹɡɟɣ ɦɟɠɞɭ ɚɤɬɢɜɧɵɦ ɢ 

ɢɧɟɪɬɧɵɦ ɜɟɳɟɫɬɜɚɦɢ ɩɨɞ ɞɟɣɫɬɜɢɟɦ ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ ɜɧɟɲɧɢɯ ɮɚɤɬɨɪɨɜ. [12] 

ɋɢɫɬɟɦɵ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ ɤɨɦɛɢɧɚɰɢɢ ɩɨɡɜɨɥɹɸɬ ɢɡɛɟɠɚɬɶ 

ɜɵɲɟɩɟɪɟɱɢɫɥɟɧɧɵɯ ɩɪɨɛɥɟɦ, ɱɬɨ ɞɟɥɚɟɬ ɢɯ ɛɨɥɟɟ ɩɪɨɫɬɵɦɢ ɞɥɹ 
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ɤɨɧɫɬɪɭɢɪɨɜɚɧɢɹ ɢ ɩɪɢɦɟɧɟɧɢɹ. Ɋɟɥɢɡ ɚɤɬɢɜɧɨɝɨ ɜɟɳɟɫɬɜɚ ɢɡ ɬɚɤɢɯ ɫɢɫɬɟɦ 

ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɹɟɬɫɹ ɛɥɚɝɨɞɚɪɹ ɞɢɮɮɭɡɢɨɧɧɵɦ ɩɪɨɰɟɫɫɚɦ ɢɡ ɨɫɧɨɜɵ ɞɥɹ 

ɞɟɩɨɧɢɪɨɜɚɧɢɹ, ɡɚɜɢɫɹɳɟɟ ɨɬ ɫɨɨɬɧɨɲɟɧɢɹ ɚɤɬɢɜɧɨɝɨ ɢ ɢɧɟɪɬɧɨɝɨ ɜɟɳɟɫɬɜɚ ɜ 

ɩɪɟɩɚɪɚɬɟ ɢ ɨɬ ɫɤɨɪɨɫɬɢ ɞɟɝɪɚɞɚɰɢɢ ɫɚɦɨɣ ɩɨɥɢɦɟɪɧɨɣ ɨɫɧɨɜɵ. Ȼɥɚɝɨɞɚɪɹ 

ɩɪɨɫɬɨɬɟ ɫɨɡɞɚɧɢɹ ɬɚɤɢɯ ɫɢɫɬɟɦ ɢ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɢ ɧɚɩɪɹɦɭɸ ɜɚɪɶɢɪɨɜɚɬɶ 

ɫɤɨɪɨɫɬɶ ɜɵɯɨɞɚ ɚɤɬɢɜɧɨɝɨ ɜɟɳɟɫɬɜɚ ɜ ɭɞɨɛɧɵɯ ɩɪɟɞɟɥɚɯ, ɨɧɢ ɧɚɯɨɞɹɬ 

ɲɢɪɨɤɨɟ ɩɪɢɦɟɧɟɧɢɟ ɧɚ ɩɪɚɤɬɢɤɟ. [54] 

 

1.5. Ȼɢɨɪɚɡɪɭɲɚɟɦɵɟ ɩɨɥɢɦɟɪɵ, ɢɫɩɨɥɶɡɭɟɦɵɟ ɞɥɹ ɤɨɧɫɬɪɭɢɪɨɜɚɧɢɹ 

ɚɝɪɨɩɪɟɩɚɪɚɬɨɜ 

 

ȼ ɩɪɟɞɵɞɭɳɟɦ ɩɚɪɚɝɪɚɮɟ ɛɵɥɨ ɨɩɢɫɚɧɨ, ɱɬɨ ɫɨɛɨɣ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɹɟɬ 

ɚɞɪɟɫɧɚɹ ɞɨɫɬɚɜɤɚ ɢ ɟё ɩɪɟɢɦɭɳɟɫɬɜɚ ɩɨ ɫɪɚɜɧɟɧɢɸ ɫ ɬɪɚɞɢɰɢɨɧɧɵɦɢ 

ɫɩɨɫɨɛɚɦɢ ɨɛɪɚɛɨɬɤɢ ɪɚɫɬɟɧɢɣ. Ʉɚɤ ɭɠɟ ɝɨɜɨɪɢɥɨɫɶ ɜɵɲɟ, ɚɤɬɢɜɧɨɟ 

ɜɟɳɟɫɬɜɨ ɩɨɦɟɳɚɟɬɫɹ ɜ ɨɫɧɨɜɭ ɞɥɹ ɞɟɩɨɧɢɪɨɜɚɧɢɹ, ɤɨɬɨɪɚɹ ɢ ɩɨɡɜɨɥɹɟɬ 

ɤɨɧɬɪɨɥɢɪɨɜɚɬɶ ɜɵɯɨɞ ɜɟɳɟɫɬɜɚ ɜ ɨɤɪɭɠɚɸɳɭɸ ɫɪɟɞɭ. ɇɚɢɛɨɥɟɟ 

ɩɟɪɫɩɟɤɬɢɜɧɵɦɢ ɦɚɬɟɪɢɚɥɚɦɢ ɞɥɹ ɫɨɡɞɚɧɢɹ ɬɚɤɢɯ ɫɢɫɬɟɦ ɧɚ ɞɚɧɧɵɣ ɦɨɦɟɧɬ 

ɹɜɥɹɸɬɫɹ ɛɢɨɪɚɡɪɭɲɚɟɦɵɟ ɩɨɥɢɦɟɪɵ. [2] 

Ƚɥɚɜɧɨɟ ɩɪɟɢɦɭɳɟɫɬɜɨ ɛɢɨɪɚɡɪɭɲɚɟɦɵɯ ɩɨɥɢɦɟɪɨɜ ɩɟɪɟɞ ɞɪɭɝɢɦɢ 

ɦɚɬɟɪɢɚɥɚɦɢ, ɢɫɩɨɥɶɡɭɸɳɢɦɢɫɹ ɞɥɹ ɞɟɩɨɧɢɪɨɜɚɧɢɹ, ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɢɯ 

ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɶ ɤ ɞɟɝɪɚɞɚɰɢɢ ɩɨɞ ɜɨɡɞɟɣɫɬɜɢɟɦ ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ ɮɚɤɬɨɪɨɜ 

ɨɤɪɭɠɚɸɳɟɣ ɫɪɟɞɵ, ɜ ɬɨɦ ɱɢɫɥɟ ɮɟɪɦɟɧɬɨɜ ɦɢɤɪɨɨɪɝɚɧɢɡɦɨɜ. 

Ȼɢɨɪɚɡɪɭɲɚɟɦɵɟ ɩɨɥɢɦɟɪɵ ɢɦɟɸɬ ɪɚɡɥɢɱɧɨɟ ɩɪɨɢɫɯɨɠɞɟɧɢɟ, ɷɬɨ ɦɨɝɭɬ 

ɛɵɬɶ ɤɚɤ ɫɢɧɬɟɬɢɱɟɫɤɢɟ ɩɨɥɢɦɟɪɵ, ɬɚɤ ɢ ɩɨɥɢɦɟɪɵ ɩɪɢɪɨɞɧɨɝɨ 

ɩɪɨɢɫɯɨɠɞɟɧɢɹ. [2] 

ɋɢɧɬɟɬɢɱɟɫɤɢɟ ɩɨɥɢɦɟɪɵ ɪɚɡɥɚɝɚɸɬɫɹ ɜ ɨɤɪɭɠɚɸɳɟɣ ɫɪɟɞɟ ɡɚ ɫɱɟɬ 

ɫɜɨɟɣ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɢ ɩɨɝɥɨɳɚɬɶ ɜɥɚɝɭ. ɉɨɞ ɟɟ ɜɨɡɞɟɣɫɬɜɢɟɦ ɫɢɧɬɟɬɢɤɢ 

ɪɚɡɛɭɯɚɸɬ ɢ ɭɜɟɥɢɱɢɜɚɸɬɫɹ ɜ ɨɛɴɟɦɟ, ɱɬɨ ɩɪɢɜɨɞɢɬ ɤ ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɸ 

ɦɢɤɪɨɬɪɟɳɢɧ. ɑɟɪɟɡ ɦɢɤɪɨɬɪɟɳɢɧɵ ɜɨɞɚ ɩɨɫɬɭɩɚɟɬ ɜ ɟɳё ɛɨɥɶɲɢɯ ɨɛɴɟɦɚɯ, 

ɱɬɨ ɩɪɢɜɨɞɢɬ ɤ ɝɢɞɪɨɥɢɡɭ ɩɨɥɢɦɟɪɚ, ɚ ɬɚɤɠɟ ɟɝɨ ɞɟɝɪɚɞɚɰɢɢ. ɑɟɦ ɥɭɱɲɟ 
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ɩɨɝɥɨɳɚɸɳɚɹ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɶ ɩɨɥɢɦɟɪɚ, ɬɟɦ ɜɵɲɟ ɫɤɨɪɨɫɬɶ ɟɝɨ ɞɟɫɬɪɭɤɰɢɢ. 

ɉɪɢɦɟɪɚɦɢ ɬɚɤɢɯ ɩɨɥɢɦɟɪɨɜ ɹɜɥɹɸɬɫɹ ɨɤɫɢɩɪɨɢɡɜɨɞɧɵɟ ɦɨɧɨɤɚɪɛɨɧɨɜɵɯ 

ɤɢɫɥɨɬ, ɧɚɩɪɢɦɟɪ, ɩɨɥɢɥɚɤɬɢɞ, ɩɨɥɢɝɥɢɤɨɥɢɞ, ɚ ɬɚɤɠɟ ɢɯ ɤɨɦɛɢɧɚɰɢɢ. 

Ⱦɚɧɧɵɟ ɩɨɥɢɦɟɪɵ ɯɨɪɨɲɨ ɩɨɞɜɟɪɝɚɸɬɫɹ ɞɟɫɬɪɭɤɰɢɢ, ɚ ɢɯ ɫɨɩɨɥɢɦɟɪɵ 

ɩɨɞɜɟɪɠɟɧɵ ɛɨɥɟɟ ɛɵɫɬɪɨɦɭ ɝɢɞɪɨɥɢɡɭ, ɱɬɨ ɭɦɟɧɶɲɚɟɬ ɫɪɨɤɢ ɢɯ ɪɚɡɥɨɠɟɧɢɹ 

[4]. 

ȼ ɨɞɧɨɦ ɢɡ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɣ ɫɢɫɬɟɦɵ ɞɨɫɬɚɜɤɢ ɧɚ ɨɫɧɨɜɟ ɩɨɥɢɥɚɤɬɢɞɚ ɜ 

ɤɨɦɛɢɧɚɰɢɢ ɫ ɩɨɥɢɛɭɬɢɥɟɧɫɭɤɰɢɧɚɬɨɦ ɞɥɹ ɞɟɩɨɧɢɪɨɜɚɧɢɹ ɮɭɧɝɢɰɢɞɨɜ 

ɞɢɮɟɧɨɤɨɧɨɡɨɥɚ ɢ ɚɡɨɤɫɢɫɬɪɨɛɢɧɚ ɩɨɤɚɡɚɥɢ ɫɜɨɸ ɛɨɥɟɟ ɜɵɫɨɤɭɸ 

ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɨɫɬɶ ɢ ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɫɬɶ ɜ ɫɪɚɜɧɟɧɢɢ ɫ ɤɨɦɦɟɪɱɟɫɤɢɦɢ ɩɪɟɩɚɪɚɬɚɦɢ ɜ 

ɫɜɨɛɨɞɧɨɣ ɮɨɪɦɟ. 

ȿɳɟ ɨɞɧɢɦ ɩɪɢɦɟɪɨɦ ɫɢɧɬɟɬɢɱɟɫɤɢɯ ɛɢɨɪɚɡɪɭɲɚɟɦɵɯ ɩɨɥɢɦɟɪɨɜ 

ɹɜɥɹɸɬɫɹ ɩɨɥɢɭɪɟɬɚɧɵ. ɉɨɥɢɭɪɟɬɚɧɵ — ɷɬɨ ɛɨɥɶɲɨɟ ɫɟɦɟɣɫɬɜɨ ɩɨɥɢɦɟɪɨɜ, 

ɢɦɟɸɳɢɯ ɪɚɡɥɢɱɧɨɟ ɫɬɪɨɟɧɢɟ ɢ ɫɬɟɩɟɧɶ ɫɥɨɠɧɨɫɬɢ, ɱɬɨ ɬɚɤɠɟ ɨɬɪɚɠɚɟɬɫɹ ɧɚ 

ɪɚɡɧɨɨɛɪɚɡɢɢ ɢɯ ɫɜɨɣɫɬɜ ɢ, ɤɚɤ ɫɥɟɞɫɬɜɢɟ, ɧɚ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɢ ɤ 

ɛɢɨɪɚɡɪɭɲɚɟɦɨɫɬɢ. ɉɪɢɦɟɪɨɦ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɹ ɞɚɧɧɨɣ ɝɪɭɩɩɵ ɩɨɥɢɦɟɪɨɜ ɜ 

ɤɚɱɟɫɬɜɟ ɨɫɧɨɜɵ ɞɥɹ ɞɟɩɨɧɢɪɨɜɚɧɢɹ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬ ɩɨ ɜɤɥɸɱɟɧɢɸ 

ɢɧɫɟɤɬɢɰɢɞɧɨɝɨ ɩɪɟɩɚɪɚɬɚ ɜ ɨɫɧɨɜɭ ɢɡ ɩɨɥɢɭɪɟɬɚɧɚ. ȼ ɞɚɧɧɨɦ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɢ 

ɛɵɥɚ ɩɨɥɭɱɟɧɚ ɧɚɧɨɷɦɭɥɶɫɢɹ, ɨɛɟɫɩɟɱɢɜɚɜɲɚɹ ɩɪɨɥɨɧɝɢɪɨɜɚɧɧɵɣ 

ɢɧɫɟɤɬɢɰɢɞɧɵɣ ɷɮɮɟɤɬ ɢ ɛɨɥɶɲɭɸ ɫɨɯɪɚɧɧɨɫɬɶ ɧɚ ɥɢɫɬɶɹɯ ɩɨɫɥɟ ɨɛɪɚɛɨɬɤɢ 

[36]. 

Ȼɢɨɪɚɡɥɚɝɚɟɦɵɟ ɩɨɥɢɦɟɪɵ ɩɪɢɪɨɞɧɨɝɨ ɩɪɨɢɫɯɨɠɞɟɧɢɹ ɬɚɤɠɟ ɲɢɪɨɤɨ 

ɢɫɩɨɥɶɡɭɸɬɫɹ ɞɥɹ ɤɨɧɫɬɪɭɢɪɨɜɚɧɢɹ ɫɢɫɬɟɦ ɚɞɪɟɫɧɨɣ ɞɨɫɬɚɜɤɢ ɢ 

ɤɨɧɬɪɨɥɢɪɭɟɦɨɝɨ ɜɵɫɜɨɛɨɠɞɟɧɢɹ ɩɟɫɬɢɰɢɞɨɜ. Ⱦɚɧɧɚɹ ɝɪɭɩɩɚ ɜɟɳɟɫɬɜ 

ɪɚɡɥɚɝɚɟɬɫɹ ɜ ɨɤɪɭɠɚɸɳɟɣ ɫɪɟɞɟ ɩɨɞ ɜɨɡɞɟɣɫɬɜɢɟɦ ɮɟɪɦɟɧɬɨɜ 

ɦɢɤɪɨɨɪɝɚɧɢɡɦɨɜ. Ȼɥɚɝɨɞɚɪɹ ɫɜɨɟɦɭ ɩɪɢɪɨɞɧɨɦɭ ɩɪɨɢɫɯɨɠɞɟɧɢɸ ɬɚɤɢɟ 

ɩɨɥɢɦɟɪɵ ɧɟ ɡɚɝɪɹɡɧɹɸɬ ɨɤɪɭɠɚɸɳɭɸ ɫɪɟɞɭ ɩɪɨɞɭɤɬɚɦɢ ɫɜɨɟɝɨ ɪɚɫɩɚɞɚ, ɚ 

ɭɬɢɥɢɡɢɪɭɸɬɫɹ ɢ ɪɚɡɥɚɝɚɸɬɫɹ ɞɨ ɭɝɥɟɤɢɫɥɨɝɨ ɝɚɡɚ ɢ ɜɨɞɵ ɛɥɚɝɨɞɚɪɹ 

ɜɤɥɸɱɟɧɢɸ ɜ ɦɟɬɚɛɨɥɢɱɟɫɤɢɟ ɩɭɬɢ ɩɨɱɜɟɧɧɨɝɨ ɦɢɤɪɨɛɢɨɰɟɧɨɡɚ. 
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ɋɤɨɪɨɫɬɶ ɜɵɫɜɨɛɨɠɞɟɧɢɹ ɚɤɬɢɜɧɨɝɨ ɜɟɳɟɫɬɜɚ ɦɨɠɧɨ ɪɟɝɭɥɢɪɨɜɚɬɶ 

ɛɥɚɝɨɞɚɪɹ ɜɚɪɢɚɛɟɥɶɧɨɫɬɢ ɫɜɨɣɫɬɜ ɩɨɥɢɦɟɪɨɜ, ɚ ɬɚɤɠɟ ɡɚ ɫɱɟɬ ɩɪɢɦɟɧɟɧɢɹ 

ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ ɬɟɯɧɢɤ ɢɡɝɨɬɨɜɥɟɧɢɹ ɩɪɟɩɚɪɚɬɢɜɧɵɯ ɮɨɪɦ ɢ ɤɨɦɛɢɧɚɰɢɣ 

ɩɨɥɢɦɟɪɨɜ [35]. 

Ⱦɥɹ ɫɨɡɞɚɧɢɹ ɚɝɪɨɩɪɟɩɚɪɚɬɨɜ ɧɚɢɛɨɥɟɟ ɲɢɪɨɤɨ ɢɫɩɨɥɶɡɭɸɬɫɹ ɬɚɤɢɟ 

ɛɢɨɩɨɥɢɦɟɪɵ ɤɚɤ ɯɢɬɨɡɚɧ, ɚɥɶɝɢɧɚɬ, ɥɢɝɧɢɧ ɢ ɰɟɥɥɸɥɨɡɚ [31]. Ɉɞɧɚɤɨ ɨɧɢ 

ɢɦɟɸɬ ɫɭɳɟɫɬɜɟɧɧɵɟ ɧɟɞɨɫɬɚɬɤɢ ɫ ɬɨɱɤɢ ɡɪɟɧɢɹ ɩɪɨɢɡɜɨɞɫɬɜɚ — ɫɬɨɢɦɨɫɬɶ 

ɢɯ ɫɢɧɬɟɡɚ, ɚ ɬɚɤɠɟ ɫɥɨɠɧɨɫɬɢ ɫ ɪɟɝɭɥɢɪɨɜɚɧɢɟɦ ɫɤɨɪɨɫɬɢ ɞɟɝɪɚɞɚɰɢɢ ɜ 

ɩɨɱɜɟ. 

ɇɟɫɦɨɬɪɹ ɧɚ ɩɨɞɨɛɧɵɟ ɬɪɭɞɧɨɫɬɢ, ɩɨɢɫɤɢ ɨɩɬɢɦɚɥɶɧɵɯ ɪɟɲɟɧɢɣ ɞɥɹ 

ɪɚɛɨɬɵ ɫ ɞɚɧɧɵɦɢ ɩɪɢɪɨɞɧɵɦɢ ɩɨɥɢɦɟɪɚɦɢ ɜɫɟ ɟɳɟ ɜɟɞɭɬɫɹ.  

ɉɪɨɞɨɥɠɚɹ ɬɟɦɭ ɬɚɪɝɟɬɧɵɯ ɫɢɫɬɟɦ ɩɪɢɪɨɞɧɨɝɨ ɩɪɨɢɫɯɨɠɞɟɧɢɹ, ɧɟɥɶɡɹ 

ɧɟ ɨɬɦɟɬɢɬɶ ɬɚɤɨɣ ɩɨɥɢɦɟɪ, ɤɚɤ ɥɢɝɧɢɧ, ɤɨɬɨɪɵɣ ɱɚɫɬɨ ɢɫɩɨɥɶɡɭɟɬɫɹ ɜ 

ɤɨɦɛɢɧɚɰɢɢ ɫ ɞɪɭɝɢɦɢ ɜɟɳɟɫɬɜɚɦɢ, ɱɬɨ ɩɨɡɜɨɥɹɟɬ ɞɨɫɬɢɝɚɬɶ ɨɩɬɢɦɚɥɶɧɵɯ 

ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɫɬɢɤ ɮɨɪɦ ɞɥɹ ɞɟɩɨɧɢɪɨɜɚɧɢɹ. 

ȼ ɨɞɧɨɦ ɢɡ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɣ ɞɥɹ ɫɧɢɠɟɧɢɹ ɧɟɝɚɬɢɜɧɨɝɨ ɜɨɡɞɟɣɫɬɜɢɹ 

ɜɵɳɟɥɚɱɢɜɚɧɢɹ ɩɨɱɜ ɩɨɞ ɞɟɣɫɬɜɢɟɦ ɝɟɪɛɢɰɢɞɨɜ (ɦɟɬɪɢɛɭɡɢɧɚ ɢ 

ɯɥɨɪɢɞɨɡɨɧɚ) ɛɵɥɢ ɫɨɡɞɚɧɵ ɫɢɫɬɟɦɵ ɫ ɤɨɧɬɪɨɥɢɪɭɟɦɵɦ ɜɵɫɜɨɛɨɠɞɟɧɢɟɦ 

ɩɪɟɩɚɪɚɬɨɜ ɧɚ ɨɫɧɨɜɟ ɥɢɝɧɢɧɚ ɢ ɩɨɥɢɷɬɢɥɟɧɝɥɢɤɨɥɹ, ɜ ɩɨɫɥɟɞɫɬɜɢɢ ɩɨɤɪɵɬɵɟ 

ɷɬɢɥɰɟɥɥɸɥɨɡɨɣ ɢ ɞɢɛɭɬɢɥɫɟɛɚɰɢɧɚɬɨɦ. ɉɨɥɭɱɟɧɧɵɟ ɮɨɪɦɵ 

ɩɪɨɞɨɥɠɢɬɟɥɶɧɨɟ ɜɪɟɦɹ ɩɨɞɞɟɪɠɢɜɚɥɢ ɤɨɧɰɟɧɬɪɚɰɢɸ ɝɟɪɛɢɰɢɞɨɜ ɧɚ 

ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨɦ ɞɥɹ ɢɯ ɪɚɛɨɬɵ ɭɪɨɜɧɟ ɢ ɨɤɚɡɵɜɚɥɢ ɦɟɧɶɲɢɣ ɜɵɳɟɥɚɱɢɜɚɸɳɢɣ 

ɷɮɮɟɤɬ ɩɨ ɫɪɚɜɧɟɧɢɸ ɫ ɝɟɪɛɢɰɢɞɚɦɢ ɜ ɫɜɨɛɨɞɧɨɣ ɮɨɪɦɟ. 

Ⱦɪɭɝɢɦ ɩɪɢɦɟɪɨɦ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɹ ɥɢɝɧɢɧɚ ɜ ɤɚɱɟɫɬɜɟ ɨɫɧɨɜɵ ɞɥɹ 

ɞɟɩɨɧɢɪɨɜɚɧɢɹ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɭɩɚɤɨɜɤɚ ɢɧɫɟɤɬɢɰɢɞɚ ɢɦɢɞɨɤɥɨɩɪɢɞɚ ɜ 

ɤɨɦɛɢɧɚɰɢɢ ɫ ɩɨɥɢɷɬɢɥɟɧɝɥɢɤɨɥɟɦ ɜ ɨɛɨɥɨɱɤɟ ɢɡ ɷɬɢɥɰɟɥɥɸɥɨɡɵ. Ȼɵɥɨ 

ɩɨɞɬɜɟɪɠɞɟɧɨ, ɱɬɨ ɩɨɥɭɱɟɧɧɵɣ ɩɪɟɩɚɪɚɬ ɨɛɥɚɞɚɸɬ ɩɪɨɥɨɧɝɢɪɨɜɚɧɧɵɦ 

ɢɧɫɟɤɬɢɰɢɞɧɵɦ ɷɮɮɟɤɬɨɦ, ɧɟ ɭɫɬɭɩɚɸɳɢɦ ɩɨ ɤɚɱɟɫɬɜɭ ɩɪɟɩɚɪɚɬɚɦ ɜ 

ɫɜɨɛɨɞɧɨɣ ɮɨɪɦɟ [34]. 
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ȿɳɟ ɨɞɢɧ ɩɨɥɢɦɟɪ, ɤɨɬɨɪɵɣ ɦɨɠɟɬ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶɫɹ ɞɥɹ ɫɨɡɞɚɧɢɹ 

ɚɝɪɨɩɪɟɩɚɪɚɬɨɜ ɫ ɤɨɧɬɪɨɥɢɪɭɟɦɵɦ ɜɵɯɨɞɨɦ — ɯɢɬɨɡɚɧ [42, 47]. 

Ɏɭɧɝɢɰɢɞɧɵɣ ɩɪɟɩɚɪɚɬ ɝɟɤɫɚɤɨɧɚɡɨɥ ɩɨɥɭɱɟɧɧɵɣ ɧɚ ɨɫɧɨɜɟ ɯɢɬɨɡɚɧɚ ɢ 

ɬɪɢɩɨɥɢɮɨɫɮɚɬɚ. ɨɛɟɫɩɟɱɢɜɚɥ ɡɚɦɟɞɥɟɧɧɵɣ ɜɵɯɨɞ ɚɤɬɢɜɧɨɝɨ ɜɟɳɟɫɬɜɚ ɢɡ 

ɩɨɥɢɦɟɪɧɨɣ ɨɫɧɨɜɵ. Ⱦɚɧɧɵɣ ɩɪɟɩɚɪɚɬ ɞɨɤɚɡɚɥ ɫɜɨɸ ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɨɫɬɶ ɜ 

ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɟ ɢ in vitro, ɢ ɜ ɩɨɱɜɟ. Ɍɚɤɠɟ ɛɵɥɚ ɨɰɟɧɟɧɚ ɟɝɨ ɰɢɬɨɬɨɤɫɢɱɧɨɫɬɶ, 

ɤɨɬɨɪɚɹ ɨɤɚɡɚɥɚɫɶ ɧɢɠɟ, ɱɟɦ ɭ ɩɪɟɩɚɪɚɬɨɜ ɜ ɫɜɨɛɨɞɧɨɣ ɮɨɪɦɟ [46]. 

ɋɥɟɞɭɸɳɢɣ ɩɨɥɢɦɟɪ — ɷɬɨ ɚɥɶɝɢɧɚɬ. Ɉɧ ɬɚɤɠɟ, ɤɚɤ ɢ ɩɪɟɞɵɞɭɳɢɟ 

ɩɪɟɞɫɬɚɜɢɬɟɥɢ ɷɬɨɝɨ ɤɥɚɫɫɚ ɜɟɳɟɫɬɜ, ɦɨɠɟɬ ɛɵɬɶ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧ ɜ ɤɚɱɟɫɬɜɟ 

ɨɫɧɨɜɵ ɞɥɹ ɞɟɩɨɧɢɪɨɜɚɧɢɹ ɩɟɫɬɢɰɢɞɨɜ [24]. ȼ ɤɚɱɟɫɬɜɟ ɩɪɢɦɟɪɚ ɦɨɠɧɨ 

ɩɪɢɜɟɫɬɢ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɟ, ɜ ɯɨɞɟ ɤɨɬɨɪɨɝɨ ɛɵɥɢ ɫɤɨɧɫɬɪɭɢɪɨɜɚɧɵ ɧɚɧɨɤɚɩɫɭɥɵ 

ɢɧɫɟɤɬɢɰɢɞɧɨɝɨ ɩɪɟɩɚɪɚɬɚ ɚɰɟɬɚɦɢɩɪɢɞɚ ɧɚ ɨɫɧɨɜɟ ɚɥɶɝɢɧɚɬɚ ɢ ɯɢɬɨɡɚɧɚ. 

ȼɨɡɦɨɠɧɨɫɬɶ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɹ ɬɚɤɢɯ ɩɪɟɩɚɪɚɬɨɜ ɞɥɹ ɚɞɪɟɫɧɨɣ ɞɨɫɬɚɜɤɢ 

ɢɧɫɟɤɬɢɰɢɞɚ ɛɵɥɚ ɩɨɤɚɡɚɧɚ ɤɚɤ ɜ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚɯ in vitro, ɬɚɤ ɢ ɜ 

ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚɯ ɜ ɩɨɱɜɟ [52]. 

ȼ ɤɚɱɟɫɬɜɟ ɛɢɨɩɨɥɢɦɟɪɧɨɣ ɨɫɧɨɜɵ ɞɥɹ ɞɟɩɨɧɢɪɨɜɚɧɢɹ ɩɟɫɬɢɰɢɞɨɜ 

ɦɨɠɟɬ ɛɵɬɶ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɚ ɰɟɥɥɸɥɨɡɚ. ɉɪɢɦɟɪɨɦ ɬɚɤɨɝɨ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɹ 

ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɟ ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɨɫɬɢ ɝɟɪɛɢɰɢɞɚ ɚɬɪɚɡɢɧɚ, ɞɟɩɨɧɢɪɨɜɚɧɧɨɝɨ 

ɜ ɷɬɢɥɰɟɥɥɸɥɨɡɭ. ȼ ɯɨɞɟ ɷɬɨɝɨ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ ɛɵɥɨ ɩɨɤɚɡɚɧɨ, ɱɬɨ ɬɚɤɢɟ 

ɩɪɟɩɚɪɚɬɵ ɨɤɚɡɵɜɚɸɬ ɩɪɨɥɨɧɝɢɪɨɜɚɧɧɨɟ ɞɟɣɫɬɜɢɟ ɜ ɛɨɪɶɛɟ ɫ ɫɨɪɧɵɦɢ 

ɪɚɫɬɟɧɢɹɦɢ, ɱɬɨ ɩɨɡɜɨɥɹɟɬ ɫɨɤɪɚɬɢɬɶ ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɨ ɢɫɩɨɥɶɡɭɟɦɨɝɨ ɩɟɫɬɢɰɢɞɚ, 

ɬɟɦ ɫɚɦɵɦ ɫɧɢɡɢɜ ɧɚɝɪɭɡɤɭ ɧɚ ɨɤɪɭɠɚɸɳɭɸ ɫɪɟɞɭ [39]. 

ȿɳɟ ɨɞɧɢɦ ɩɨɥɢɦɟɪɨɦ, ɤɨɬɨɪɵɣ ɦɨɠɟɬ ɛɵɬɶ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧ ɜ ɫɢɫɬɟɦɚɯ 

ɚɞɪɟɫɧɨɣ ɞɨɫɬɚɜɤɢ ɩɟɫɬɢɰɢɞɨɜ, ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɤɪɚɯɦɚɥ. ȼ ɯɨɞɟ ɨɞɧɨɝɨ ɢɡ 

ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɣ, ɩɨɫɜɹɳɟɧɧɵɯ ɫɨɡɞɚɧɢɸ ɩɪɟɩɚɪɚɬɨɜ ɫ ɤɨɧɬɪɨɥɢɪɭɟɦɵɦ 

ɜɵɯɨɞɨɦ ɞɟɣɫɬɜɭɸɳɟɝɨ ɜɟɳɟɫɬɜɚ, ɛɵɥɢ ɩɨɥɭɱɟɧɵ ɢɧɫɟɤɬɢɰɢɞɧɵɟ ɩɪɟɩɚɪɚɬɵ 

ɫ ɚɤɬɢɜɧɵɦ ɜɟɳɟɫɬɜɨɦ ɚɜɟɪɦɟɤɬɢɧɨɦ ɜ ɜɢɞɟ ɦɢɤɪɨɤɚɩɫɭɥ. ɉɨɥɭɱɟɧɧɵɟ 

ɩɪɟɩɚɪɚɬɵ ɯɨɪɨɲɨ ɡɚɪɟɤɨɦɟɧɞɨɜɚɥɢ ɫɟɛɹ ɧɚ ɧɚɱɚɥɶɧɵɯ ɷɬɚɩɚɯ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ, 

ɩɨɤɚɡɚɜ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɶ ɢɯ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɹ ɞɥɹ ɚɞɪɟɫɧɨɣ ɞɨɫɬɚɜɤɢ ɩɟɫɬɢɰɢɞɨɜ 

[29]. 
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ȼ ɩɪɢɜɟɞɟɧɧɵɯ ɜɵɲɟ ɩɪɢɦɟɪɚɯ ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɢ ɜɫɟ ɩɨɥɢɦɟɪɵ 

ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɥɢɫɶ ɜ ɤɨɦɛɢɧɚɰɢɢ ɫ ɨɞɧɢɦ ɢɥɢ ɞɚɠɟ ɧɟɫɤɨɥɶɤɢɦɢ ɩɨɥɢɦɟɪɚɦɢ, ɜ 

ɫɜɹɡɢ ɫ ɷɬɢɦ ɞɥɹ ɫɨɡɞɚɧɢɹ ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ ɩɪɟɩɚɪɚɬɢɜɧɵɯ ɮɨɪɦ ɩɪɢɯɨɞɢɥɨɫɶ 

ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶ ɞɨɜɨɥɶɧɨ ɫɥɨɠɧɵɟ ɦɟɬɨɞɵ. ɗɬɨ ɫɜɹɡɚɧɨ ɫ ɦɚɥɨɣ 

ɜɚɪɢɚɛɟɥɶɧɨɫɬɶɸ ɫɜɨɣɫɬɜ ɢɫɩɨɥɶɡɭɟɦɵɯ ɩɨɥɢɦɟɪɨɜ, ɱɬɨ ɧɟ ɞɚɜɚɥɨ 

ɪɟɝɭɥɢɪɨɜɚɬɶ ɫɤɨɪɨɫɬɶ ɢɯ ɞɟɝɪɚɞɚɰɢɢ ɜ ɩɨɥɧɨɦ ɨɛɴɟɦɟ, ɚ ɡɧɚɱɢɬ ɢ ɫɤɨɪɨɫɬɶ 

ɪɟɥɢɡɚ ɚɤɬɢɜɧɵɯ ɜɟɳɟɫɬɜ.  

ȼ ɤɚɱɟɫɬɜɟ ɚɥɶɬɟɪɧɚɬɢɜɵ ɞɥɹ ɜɵɲɟɩɟɪɟɱɢɫɥɟɧɧɵɯ ɩɪɢɪɨɞɧɵɯ 

ɩɨɥɢɦɟɪɨɜ, ɩɪɢɦɟɧɹɜɲɢɯɫɹ ɜ ɨɛɥɚɫɬɢ ɫɨɡɞɚɧɢɹ ɫɨɜɪɟɦɟɧɧɵɯ ɚɝɪɨɩɪɟɩɚɪɚɬɨɜ 

ɫ ɤɨɧɬɪɨɥɢɪɭɟɦɵɦ ɜɵɯɨɞɨɦ ɚɤɬɢɜɧɨɝɨ ɜɟɳɟɫɬɜɚ, ɦɨɝɭɬ ɛɵɬɶ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɵ 

ɩɨɥɢɝɢɞɪɨɤɫɢɚɥɤɚɧɨɚɬɵ. ɗɬɨ ɩɨɥɢɦɟɪɵ ɩɪɢɪɨɞɧɨɝɨ ɩɪɨɢɫɯɨɠɞɟɧɢɹ, ɤɨɬɨɪɵɟ 

ɛɢɨɞɟɝɪɚɞɢɪɭɸɬ ɜ ɨɤɪɭɠɚɸɳɟɣ ɫɪɟɞɟ, ɧɚɩɪɢɦɟɪ, ɜ ɩɨɱɜɟ, ɩɨɞ ɞɟɣɫɬɜɢɟɦ 

ɮɟɪɦɟɧɬɨɜ ɦɢɤɪɨɨɪɝɚɧɢɡɦɨɜ. Ɉɧɢ ɨɛɥɚɞɚɸɬ ɲɢɪɨɤɢɦ ɫɩɟɤɬɪɨɦ ɫɜɨɣɫɬɜ, 

ɤɨɬɨɪɵɣ ɦɨɠɧɨ ɚɞɚɩɬɢɪɨɜɚɬɶ ɩɨɞ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɵɟ ɭɫɥɨɜɢɹ, ɦɟɧɹɹ ɭɫɥɨɜɢɹ 

ɫɢɧɬɟɡɚ, ɚ ɬɚɤɠɟ ɫɚɦɭ ɨɛɪɚɛɨɬɤɭ ɩɨɥɢɦɟɪɚ. 

 

1.6. ɏɚɪɚɤɬɟɪɢɫɬɢɤɚ ɉȽȺ ɢ ɢɯ ɩɪɢɦɟɧɟɧɢɟ ɜ ɫɟɥɶɫɤɨɦ ɯɨɡɹɣɫɬɜɟ 
 

ɉɨɥɢɝɢɞɪɨɤɫɢɚɥɤɚɧɨɚɬɵ (ɉȽȺ) — ɷɬɨ ɥɢɧɟɣɧɵɟ ɩɨɥɢɷɮɢɪɵ, 

ɫɢɧɬɟɡɢɪɭɟɦɵɟ ɩɪɨɤɚɪɢɨɬɢɱɟɫɤɢɦɢ ɦɢɤɪɨɨɪɝɚɧɢɡɦɚɦɢ ɜ ɫɩɟɰɢɮɢɱɟɫɤɢɯ 

ɭɫɥɨɜɢɹɯ ɧɟɫɛɚɥɚɧɫɢɪɨɜɚɧɧɨɝɨ ɪɨɫɬɚ. 

ɉȽȺ — ɪɟɡɟɪɜɧɵɟ ɦɚɤɪɨɦɨɥɟɤɭɥɵ ɤɥɟɬɤɢ, ɫɢɧɬɟɡɢɪɭɸɳɢɟɫɹ ɩɪɢ 

ɧɟɞɨɫɬɚɬɤɟ ɛɢɨɝɟɧɧɵɯ ɜɟɳɟɫɬɜ, ɧɚɩɪɢɦɟɪ, ɚɡɨɬɚ ɢɥɢ ɮɨɫɮɨɪɚ. ɋɢɧɬɟɡɢɪɨɜɚɬɶ 

ɩɨɥɢɝɢɞɪɨɤɫɢɚɥɤɚɧɨɚɬɵ ɫɩɨɫɨɛɧɵ ɪɚɡɥɢɱɧɵɟ ɜɢɞɵ ɛɚɤɬɟɪɢɣ, ɤɨɬɨɪɵɟ 

ɧɚɤɚɩɥɢɜɚɸɬɫɹ ɢɯ ɜ ɜɢɞɟ ɝɪɚɧɭɥ. ȼ ɡɚɜɢɫɢɦɨɫɬɢ ɨɬ ɭɫɥɨɜɢɣ 

ɤɭɥɶɬɢɜɢɪɨɜɚɧɢɹ, ɫɭɛɫɬɪɚɬɚ ɢ ɜɢɞɚ ɩɪɨɞɭɰɟɧɬɚ ɦɨɠɟɬ ɧɚɤɚɩɥɢɜɚɬɶɫɹ 

ɪɚɡɥɢɱɧɨɟ ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɨ ɩɨɥɢɦɟɪɚ, ɜ ɫɪɟɞɧɟɦ ɞɨ 90% ɨɬ ɦɚɫɫɵ ɫɚɦɨɣ ɤɥɟɬɤɢ. 

ɉȽȺ ɹɜɥɹɸɬɫɹ ɛɢɨɪɚɡɪɭɲɚɟɦɵɦɢ ɩɨɥɢɦɟɪɚɦɢ. Ɉɧɢ ɪɚɡɥɚɝɚɸɬɫɹ ɜ 

ɨɤɪɭɠɚɸɳɟɣ ɫɪɟɞɟ ɩɨɞ ɞɟɣɫɬɜɢɟɦ ɮɟɪɦɟɧɬɨɜ ɦɢɤɪɨɨɪɝɚɧɢɡɦɨɜ. ɋɪɟɞɢ 

ɦɢɤɪɨɨɪɝɚɧɢɡɦɨɜ-ɞɟɫɬɪɭɤɬɨɪɨɜ ɉȽȺ ɜɵɞɟɥɹɸɬ ɤɚɤ ɛɚɤɬɟɪɢɢ, ɬɚɤ ɢ ɝɪɢɛɵ. 
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ȼɫɬɪɟɱɚɸɬɫɹ ɚɷɪɨɛɧɵɟ ɢ ɚɧɚɷɪɨɛɧɵɟ ɩɪɟɞɫɬɚɜɢɬɟɥɢ, ɨɛɢɬɚɸɳɢɟ ɜ ɩɨɱɜɟ, 

ɦɨɪɫɤɨɣ ɢ ɪɟɱɧɨɣ ɜɨɞɟ, ɚ ɬɚɤɠɟ ɜ ɚɤɬɢɜɧɨɦ ɢɥɟ. ɇɚɢɛɨɥɟɟ ɱɚɫɬɨ ɜɫɬɪɟɱɚɸɬɫɹ 

ɫɪɟɞɢ ɛɚɤɬɟɪɢɣ-ɞɟɫɬɪɭɤɬɨɪɨɜ ɩɪɟɞɫɬɚɜɢɬɟɥɢ ɫɥɟɞɭɸɳɢɯ ɪɨɞɨɜ: Bacillus, 

Pseudomonas, Alcaligenes, Comamonas, Rhodococcus, Rhodocyclus, 

Syntrophomonas. ɋɪɟɞɢ ɝɪɢɛɨɜ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɶ ɤ ɞɟɫɬɪɭɤɰɢɢ ɉȽȺ ɩɪɨɹɜɥɹɸɬ 16 

ɜɢɞɨɜ Ascomycetes, 46 — Basidomycetes, 26 — Deuteromycetes, 2 — 

Zygomycetes, ɚ ɬɚɤɠɟ Myxomicetes, Mastigiomycetes, Penicillum ɢ Fusarium. 

ɋɬɨɢɬ ɨɬɦɟɬɢɬɶ, ɱɬɨ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɶ ɤ ɞɟɫɬɪɭɤɰɢɢ ɉȽȺ ɨɛɥɚɞɚɟɬ ɨɬ 0,5 ɞɨ 9,6% 

ɦɢɤɪɨɨɪɝɚɧɢɡɦɨɜ ɨɤɪɭɠɚɸɳɟɣ ɫɪɟɞɵ [3, 51, 53]. 

ɋɩɨɫɨɛɧɨɫɬɶ ɤ ɞɟɫɬɪɭɤɰɢɢ ɞɚɧɧɨɣ ɝɪɭɩɩɵ ɩɨɥɢɦɟɪɨɜ ɨɩɪɟɞɟɥɹɟɬɫɹ 

ɧɚɥɢɱɢɟɦ ɮɟɪɦɟɧɬɨɜ ɤɥɚɫɫɚ ɝɢɞɪɨɥɚɡ ɢ ɞɟɩɨɥɢɦɟɪɚɡ. 

ɉȽȺ ɢɫɩɨɥɶɡɭɸɬɫɹ ɦɢɤɪɨɨɪɝɚɧɢɡɦɚɦɢ ɜ ɤɚɱɟɫɬɜɟ ɷɤɡɨɝɟɧɧɨɝɨ 

ɢɫɬɨɱɧɢɤɚ ɭɝɥɟɪɨɞɚ ɢ ɷɧɟɪɝɢɢ. Ⱦɟɫɬɪɭɤɰɢɹ ɉȽȺ ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɹɟɬɫɹ 

ɷɤɡɨɞɟɩɨɥɢɦɟɪɚɡɚɦɢ. Ɉɧɢ ɨɛɥɚɞɚɸɬ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɵɦɢ ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɫɬɢɤɚɦɢ ɞɥɹ 

ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɹ ɜ ɤɚɱɟɫɬɜɟ ɨɫɧɨɜ ɞɥɹ ɞɟɩɨɧɢɪɨɜɚɧɢɹ: ɫɬɚɛɢɥɶɧɨɫɬɶ ɩɨ 

ɨɬɧɨɲɟɧɢɸ ɤ pH ɢ ɢɨɧɧɨɣ ɫɢɥɟ ɫɪɟɞɵ, ɭɫɬɨɣɱɢɜɨɫɬɶ ɤ ɩɟɪɟɩɚɞɚɦ 

ɬɟɦɩɟɪɚɬɭɪ, ɨɬɧɨɫɢɬɟɥɶɧɚɹ ɧɟɛɨɥɶɲɚɹ ɦɨɥɟɤɭɥɹɪɧɚɹ ɦɚɫɫɚ (ɦɟɧɟɟ 100 ɤȾɚ). 

Ⱦɟɩɨɥɢɦɟɪɚɡɵ ɝɪɢɛɨɜ ɢ ɛɚɤɬɟɪɢɣ ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɢ ɧɟ ɨɬɥɢɱɚɟɬɫɹ, ɢɯ ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɶ 

ɩɨɞɚɜɥɹɟɬɫɹ ɩɪɢ ɧɚɥɢɱɢɢ ɜ ɫɪɟɞɟ ɞɨɫɬɭɩɧɵɯ ɢɫɬɨɱɧɢɤɨɜ ɭɝɥɟɪɨɞɚ [10]. 

ɍɫɬɚɧɨɜɥɟɧɨ, ɱɬɨ ɫɨɩɨɥɢɦɟɪɵ ɩɨɥɢ(3-ɝɢɞɪɨɤɫɢɛɭɬɢɪɚɬɚ) (ɉȽȻ) ɜ ɫɦɟɫɢ 

ɫ ɞɪɭɝɢɦɢ ɛɢɨɪɚɡɥɚɝɚɟɦɵɦɢ ɩɪɨɞɭɤɬɚɦɢ ɞɟɝɪɚɞɢɪɭɟɬ ɛɵɫɬɪɟɟ, ɱɟɦ ɱɢɫɬɵɣ 

ɩɨɥɢɦɟɪ. Ɍɚɤɠɟ ɛɵɥɨ ɞɨɤɚɡɚɧɨ, ɱɬɨ ɜ ɩɪɢɫɭɬɫɬɜɢɢ ɉȽȻ ɩɨɜɵɲɚɟɬɫɹ 

ɱɢɫɥɟɧɧɨɫɬɶ ɦɢɤɪɨɨɪɝɚɧɢɡɦɨɜ ɜ ɩɨɱɜɟ, ɬɚɤ ɤɚɤ ɞɚɧɧɵɣ ɩɨɥɢɦɟɪ ɦɨɠɟɬ 

ɹɜɥɹɬɶɫɹ ɫɭɛɫɬɪɚɬɨɦ ɞɥɹ ɧɟɤɨɬɨɪɵɯ ɜɢɞɨɜ ɦɢɤɪɨɨɪɝɚɧɢɡɦɨɜ [44, 54]. 

ɉɪɢɜɟɞɟɧɧɵɟ ɜɵɲɟ ɞɚɧɧɵɟ ɩɨɡɜɨɥɹɸɬ ɫɞɟɥɚɬɶ, ɜɵɜɨɞ ɨ ɬɨɦ, ɱɬɨ ɉȽȺ 

ɹɜɥɹɸɬɫɹ ɩɟɪɫɩɟɤɬɢɜɧɵɦ ɦɚɬɟɪɢɚɥɨɦ ɜ ɨɛɥɚɫɬɢ ɫɟɥɶɫɤɨɝɨ ɯɨɡɹɣɫɬɜɚ, ɜ 

ɱɚɫɬɧɨɫɬɢ, ɨɧɢ ɦɨɝɭɬ ɛɵɬɶ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɵ ɜ ɤɚɱɟɫɬɜɟ ɨɫɧɨɜɵ ɞɥɹ 

ɞɟɩɨɧɢɪɨɜɚɧɢɹ ɩɟɫɬɢɰɢɞɨɜ ɞɥɹ ɢɯ ɚɞɪɟɫɧɨɣ ɞɨɫɬɚɜɤɢ. 

ɉɟɫɬɢɰɢɞɧɵɟ ɩɪɟɩɚɪɚɬɵ ɧɚ ɨɫɧɨɜɟ ɩɨɥɢ(3-ɝɢɞɪɨɤɫɢɛɭɬɢɪɚɬɚ) (ɧɚɢɛɨɥɟɟ 

ɢɡɭɱɟɧɧɵɣ ɩɪɟɞɫɬɚɜɢɬɟɥɶ ɤɥɚɫɫɚ ɉȽȺ) ɩɨɤɚɡɚɥɢ ɫɜɨɸ ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɨɫɬɶ ɜ ɪɹɞɟ 
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ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɣ. ȼ ɪɚɛɨɬɚɯ ɧɚɭɱɧɨɝɨ ɤɨɥɥɟɤɬɢɜɚ ɋɢɛɢɪɫɤɨɝɨ ɮɟɞɟɪɚɥɶɧɨɝɨ 

ɭɧɢɜɟɪɫɢɬɟɬɚ ɛɵɥɢ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɵ ɞɚɧɧɵɟ ɩɨ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɸ ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɨɫɬɢ 

ɞɟɩɨɧɢɪɨɜɚɧɧɵɯ ɮɨɪɦ ɮɭɧɝɢɰɢɞɨɜ ɢ ɝɟɪɛɢɰɢɞɨɜ, ɞɟɩɨɧɢɪɨɜɚɧɧɵɯ ɜ 

ɛɢɨɪɚɡɪɭɲɚɟɦɭɸ ɨɫɧɨɜɭ ɢɡ ɉȽȻ. ɗɮɮɟɤɬɢɜɧɨɫɬɶ ɬɚɤɢɯ ɩɪɟɩɚɪɚɬɨɜ ɛɵɥɚ 

ɫɨɩɨɫɬɚɜɢɦɚ ɫ ɜɚɪɢɚɧɬɚɦɢ ɤɨɦɦɟɪɱɟɫɤɢɯ ɩɪɟɩɚɪɚɬɨɜ ɢ ɨɛɟɫɩɟɱɢɜɚɸɬ 

ɩɪɨɥɨɧɝɢɪɨɜɚɧɧɵɣ ɷɮɮɟɤɬ ɧɚ ɮɢɬɨɩɚɬɨɝɟɧɵ. ɉɪɢ ɷɬɨɦ ɬɚɤɢɟ ɮɨɪɦɵ 

ɩɟɫɬɢɰɢɞɨɜ ɧɟ ɨɤɚɡɵɜɚɸɬ ɢɧɝɢɛɢɪɭɸɳɟɝɨ ɞɟɣɫɬɜɢɹ ɧɚ ɩɨɱɜɟɧɧɭɸ 

ɦɢɤɪɨɮɥɨɪɭ [23, 55, 56, 57]. 

ɉɨɞɨɛɧɵɟ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ ɜɟɞɭɬɫɹ ɢ ɡɚɪɭɛɟɠɧɵɦɢ ɧɚɭɱɧɵɦɢ 

ɤɨɥɥɟɤɬɢɜɚɦɢ. Ȼɵɥɚ ɩɨɤɚɡɚɧɚ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɶ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɹ ɩɨɥɢ(3-

ɝɢɞɪɨɤɫɢɛɭɬɢɪɚɬɚ) ɢ ɩɨɥɢ(Ɂ-ɝɢɞɪɨɤɫɢɛɭɬɢɪɚɬ-ɫɨ-Ɂ-ɝɢɞɪɨɤɫɢɜɚɥɟɪɚɬɚ) ɜ 

ɤɚɱɟɫɬɜɟ ɨɫɧɨɜɵ ɞɥɹ ɞɟɩɨɧɢɪɨɜɚɧɢɹ ɝɟɪɛɢɰɢɞɚ ɚɦɟɬɪɢɧɚ [48]. ȼ ɞɪɭɝɨɦ 

ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɢ ɜ ɤɚɱɟɫɬɜɟ ɨɫɧɨɜɵ ɞɥɹ ɞɟɩɨɧɢɪɨɜɚɧɢɹ ɝɟɪɛɢɰɢɞɚ ɬɪɢɮɥɭɪɚɪɢɧɚ 

ɛɵɥ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧ ɩɨɥɢ (3-ɝɢɞɪɨɤɫɢɛɭɬɢɪɚɬ-ɫɨ-4-ɝɢɞɪɨɤɫɢɛɭɬɢɪɚɬ) [38]. 

Ɍɚɤɠɟ ɛɵɥɢ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɵ ɢɧɫɟɤɬɢɰɢɞɧɵɟ ɩɪɟɩɚɪɚɬɵ ɛɭɩɪɨɮɟɡɢɧɚ ɧɚ 

ɨɫɧɨɜɟ ɩɨɥɢ(Ɂ-ɝɢɞɪɨɤɫɢɛɭɬɢɪɚɬɚ-ɫɨ-Ɂ-ɝɢɞɪɨɤɫɢɝɟɤɫɚɧɨɚɬɚ) [27]. ȼɨ ɜɫɟɯ 

ɫɥɭɱɚɹɯ ɞɨɤɚɡɚɧɚ ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɨɫɬɶ ɩɪɟɩɚɪɚɬɨɜ ɢ ɩɨɞɬɜɟɪɠɞɟɧɚ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɶ ɢɯ 

ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɹ ɜ ɤɚɱɟɫɬɜɟ ɮɨɪɦ ɞɥɹ ɫɧɢɠɟɧɢɹ ɧɟɝɚɬɢɜɧɨɝɨ ɜɨɡɞɟɣɫɬɜɢɹ 

ɩɟɫɬɢɰɢɞɨɜ ɧɚ ɦɢɤɪɨɛɢɨɰɟɧɨɡ. 

ȼ ɞɚɧɧɨɣ ɪɚɛɨɬɟ ɜ ɤɚɱɟɫɬɜɟ ɨɫɧɨɜɵ ɞɥɹ ɞɟɩɨɧɢɪɨɜɚɧɢɹ ɮɭɧɝɢɰɢɞɨɜ, 

ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɥɫɹ ɩɨɥɢ(Ɂ-ɝɢɞɪɨɤɫɢɛɭɬɢɪɚɬ) — ɜɵɫɨɤɨɤɪɢɫɬɚɥɥɢɱɧɵɣ 

ɝɨɦɨɩɨɥɢɦɟɪ 3-ɝɢɞɪɨɤɫɢɦɚɫɥɹɧɨɣ ɤɢɫɥɨɬɵ ɜ ɫɦɟɫɢ ɫ ɧɚɩɨɥɧɢɬɟɥɟɦ 

ɩɪɢɪɨɞɧɨɝɨ ɩɪɨɢɫɯɨɠɞɟɧɢɹ, ɢɫɩɨɥɶɡɭɸɳɢɣɫɹ ɧɟ ɬɨɥɶɤɨ ɞɥɹ ɪɟɝɭɥɹɰɢɢ 

ɫɤɨɪɨɫɬɢ ɞɟɝɪɚɞɚɰɢɢ ɝɨɬɨɜɵɯ ɩɪɟɩɚɪɚɬɨɜ ɜ ɩɨɱɜɟ, ɧɨ ɢ  ɞɥɹ ɫɧɢɠɟɧɢɹ 

ɫɟɛɟɫɬɨɢɦɨɫɬɢ ɝɨɬɨɜɵɯ ɮɨɪɦ, ɜɟɞɶ ɨɞɧɢɦ ɢɡ ɝɥɚɜɧɵɯ ɧɟɞɨɫɬɚɬɤɨɜ ɉȽȺ, ɤɚɤ ɢ 

ɞɪɭɝɢɯ ɩɨɥɢɦɟɪɨɜ ɩɪɢɪɨɞɧɨɝɨ ɩɪɨɢɫɯɨɠɞɟɧɢɹ, ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɢɯ ɜɵɫɨɤɚɹ 

ɫɬɨɢɦɨɫɬɶ ɩɪɨɢɡɜɨɞɫɬɜɚ. 
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ȽɅȺȼȺ 2. ɆȺɌȿɊɂȺɅɕ ɂ ɆȿɌɈȾɕ 

 

2.1.  Ɉɛɳɢɣ ɩɥɚɧ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚ 
 
Ɉɛɴɟɤɬɨɦ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ ɛɵɥɚ ɦɢɤɪɨɮɥɨɪɚ ɨɛɪɚɡɰɨɜ ɩɨɱɜɵ, ɜ ɤɨɬɨɪɨɣ 

ɷɤɫɩɨɧɢɪɨɜɚɥɢɫɶ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚɥɶɧɵɟ ɝɪɚɧɭɥɵ, ɫɨɞɟɪɠɚɳɢɟ ɞɟɩɨɧɢɪɨɜɚɧɧɵɟ 

ɮɭɧɝɢɰɢɞɧɵɟ ɩɪɟɩɚɪɚɬɵ. 

ɂɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɟ ɜɥɢɹɧɢɹ ɞɨɥɝɨɜɪɟɦɟɧɧɵɯ ɮɨɪɦ ɩɪɟɩɚɪɚɬɨɜ 

ɮɭɧɝɢɰɢɞɧɨɝɨ ɞɟɣɫɬɜɢɹ ɧɚ ɩɨɱɜɟɧɧɵɣ ɦɢɤɪɨɛɢɨɰɟɧɨɡ ɜɤɥɸɱɚɥɨ ɧɟɫɤɨɥɶɤɨ 

ɷɬɚɩɨɜ: 

1) ɇɚ ɩɟɪɜɨɦ ɷɬɚɩɟ ɛɵɥɚ ɢɡɝɨɬɨɜɥɟɧɚ ɫɦɟɫɶ ɩɨɥɢɦɟɪɚ ɩɨɥɢ(3-

ɝɢɞɪɨɤɫɢɛɭɬɢɪɚɬɚ) [ɉ(3ȽȻ)] ɫ ɛɟɪɟɡɨɜɵɦɢ ɨɩɢɥɤɚɦɢ ɜ ɤɚɱɟɫɬɜɟ ɧɚɩɨɥɧɢɬɟɥɹ. 

Ȼɟɪɟɡɨɜɵɟ ɨɩɢɥɤɢ ɢɡɝɨɬɨɜɥɟɧɵ ɜ ɤɨɦɩɚɧɢɢ «ɋɬɚɧɤɨɉɪɟɦɶɟɪ» (Ɋɨɫɫɢɹ). 

ȼ ɷɬɭ ɫɦɟɫɶ ɜɧɨɫɢɥɢ ɨɞɢɧ ɢɡ 4 ɮɭɧɝɢɰɢɞɨɜ: ɞɢɮɟɧɨɤɨɧɚɡɨɥ, 

ɚɡɨɤɫɢɫɬɪɨɛɢɧ, ɦɟɬɚɥɚɤɫɢɥ ɢɥɢ ɩɪɨɬɢɨɤɨɧɚɡɨɥ, ɚ ɬɚɤɠɟ ɤɨɦɛɢɧɚɰɢɹ 

ɚɡɨɤɫɢɫɬɪɨɛɢɧɚ ɢ ɦɟɬɚɥɚɤɫɢɥɚ. ɉɪɟɩɚɪɚɬɵ ɛɵɥɢ ɢɡɝɨɬɨɜɥɟɧɵ ɜ ɜɢɞɟ ɝɪɚɧɭɥ ɫ 

ɪɚɡɧɵɦ ɩɪɨɰɟɧɬɧɵɦ ɫɨɨɬɧɨɲɟɧɢɟɦ ɩɨɥɢɦɟɪɚ, ɞɟɣɫɬɜɭɸɳɟɝɨ ɜɟɳɟɫɬɜɚ ɢ 

ɧɚɩɨɥɧɢɬɟɥɹ (ɨɩɢɥɨɤ) [ɉ(3ȽȻ)/ɨɩɢɥɤɢ/ɮɭɧɝɢɰɢɞ]. Ⱦɨɥɹ ɜɟɳɟɫɬɜ ɜ ɝɪɚɧɭɥɚɯ 

(ɩɨ ɦɚɫɫɟ) ɫɨɫɬɚɜɢɥɚ:  

— 10% ɮɭɧɝɢɰɢɞ, 30% ɨɩɢɥɤɢ ɢ 60% ɉ(3ȽȻ); ɤɨɦɛɢɧɢɪɨɜɚɧɧɚɹ ɮɨɪɦɚ 

ɜɤɥɸɱɚɥɚ ɩɨ 5% ɚɡɨɤɫɢɫɬɪɨɛɢɧɚ ɢ ɦɟɬɚɥɚɤɫɢɥɚ. 

2) ɇɚ ɜɬɨɪɨɦ ɷɬɚɩɟ ɛɵɥɢ ɩɨɞɝɨɬɨɜɥɟɧɵ ɥɚɛɨɪɚɬɨɪɧɵɟ ɩɨɱɜɟɧɧɵɟ 

ɦɢɤɪɨɷɤɨɫɢɫɬɟɦɵ – ɩɥɚɫɬɢɤɨɜɵɟ ɤɨɧɬɟɣɧɟɪɵ ɫ ɚɝɪɨɩɪɟɨɛɪɚɡɨɜɚɧɧɨɣ ɩɨɱɜɨɣ, 

ɜ ɤɨɬɨɪɵɟ ɩɨɦɟɳɚɥɢ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚɥɶɧɵɟ ɝɪɚɧɭɥɵ ɫ ɮɭɧɝɢɰɢɞɚɦɢ ɢ 

ɷɤɫɩɨɧɢɪɨɜɚɥɢ ɜ ɬɟɱɟɧɢɟ 8 ɧɟɞɟɥɶ, ɩɟɪɢɨɞɢɱɟɫɤɢ ɢɡɵɦɚɹ ɝɪɚɧɭɥɵ ɢɡ ɩɨɱɜɵ 

ɞɥɹ ɜɡɜɟɲɢɜɚɧɢɹ: ɱɟɪɟɡ 2, 4 ɢ 8 ɧɟɞɟɥɶ. 

3) ɇɚ ɬɪɟɬɶɟɦ ɷɬɚɩɟ ɛɵɥɢ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɵ ɛɢɨɞɟɝɪɚɞɚɰɢɨɧɧɵɟ ɩɚɪɚɦɟɬɪɵ 

ɢɡɝɨɬɨɜɥɟɧɧɵɯ ɞɟɩɨɧɢɪɨɜɚɧɧɵɯ ɮɨɪɦ ɮɭɧɝɢɰɢɞɨɜ, ɚ ɬɚɤɠɟ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɨ 

ɜɥɢɹɧɢɟ ɫɨɫɬɚɜɚ ɫɦɟɫɨɜɨɣ ɨɫɧɨɜɵ ɢ ɞɟɣɫɬɜɭɸɳɟɝɨ ɜɟɳɟɫɬɜɚ ɧɚ ɫɬɪɭɤɬɭɪɭ 

ɦɢɤɪɨɛɧɨɝɨ ɫɨɨɛɳɟɫɬɜɚ. 
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2.2. ɂɡɝɨɬɨɜɥɟɧɢɟ ɞɟɩɨɧɢɪɨɜɚɧɧɵɯ ɮɨɪɦ ɮɭɧɝɢɰɢɞɨɜ 
 

ɉɪɨɢɡɜɨɞɫɬɜɨ ɝɪɚɧɭɥ ɧɚɱɢɧɚɥɢ ɫ ɢɡɦɟɥɶɱɟɧɢɹ ɩɨɥɢɦɟɪɚ ɭɞɚɪɧɨ- 

ɫɞɜɢɝɨɜɵɦ ɜɨɡɞɟɣɫɬɜɢɟɦ ɧɚ ɭɥɶɬɪɚɰɟɧɬɪɨɛɟɠɧɨɣ ɦɟɥɶɧɢɰɟ Z.Ɇ 200 «Retsch» 

ɩɪɨɢɡɜɟɞɟɧɧɨɣ ɜ Ƚɟɪɦɚɧɢɢ. Ⱦɥɹ ɩɪɟɞɨɬɜɪɚɳɟɧɢɹ ɩɥɚɜɥɟɧɢɹ ɩɨɥɢɦɟɪɚ ɜɨ 

ɜɪɟɦɹ ɩɨɦɨɥɚ, ɢɡɦɟɥɶɱɚɟɦɵɣ ɦɚɬɟɪɢɚɥ ɢ ɤɨɪɩɭɫ ɫ ɪɚɡɦɨɥɶɧɵɦɢ ɷɥɟɦɟɧɬɚɦɢ 

ɦɟɥɶɧɢɰɵ ɩɪɟɞɜɚɪɢɬɟɥɶɧɨ ɨɯɥɚɠɞɚɥɢ ɩɪɢ -80 °ɋ ɨɤɨɥɨ 20 ɦɢɧ. ɜ 

ɦɨɪɨɡɢɥɶɧɨɣ ɤɚɦɟɪɟ Innova U101 ɮɢɪɦɵ «New Brunswick Scientific», 

ɩɪɨɢɡɜɟɞɟɧɧɨɣ ɜ ɋɒȺ. Ɋɚɡɦɨɥ ɩɪɨɜɨɞɢɥɢ ɫ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɟɦ ɫɢɬɚ ɢ 

ɞɢɚɦɟɬɪɨɦ ɨɬɜɟɪɫɬɢɣ 2 ɦɦ, ɫɤɨɪɨɫɬɶ ɜɪɚɳɟɧɢɹ ɪɨɬɨɪɚ ɫɨɫɬɚɜɥɹɥɚ 18000 

ɨɛ/ɦɢɧ. 

Ⱦɚɥɟɟ ɞɟɥɚɥɢ ɧɚɜɟɫɤɭ ɩɨɥɢɦɟɪɚ ɦɚɫɫɨɣ 40ɝ ɢ ɪɚɫɬɜɨɪɹɥɢ ɜ 

ɞɢɯɥɨɪɦɟɬɚɧɟ ɨɛɴɟɦɨɦ 800 ɦɥ. ɉɨɫɥɟ ɷɬɨɝɨ ɤ ɧɚɜɟɫɤɚɦ ɩɨɥɢɦɟɪɚ ɞɨɛɚɜɢɥɢ 

ɧɚɩɨɥɧɢɬɟɥɶ (ɨɩɢɥɤɢ) ɜ ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɟ 20 ɝ. ȼɫɟ ɫɬɚɜɢɥɢ ɧɚ ɥɚɛɨɪɚɬɨɪɧɵɟ 

ɩɥɢɬɤɢ ɫ ɦɚɝɧɢɬɧɵɦɢ ɦɟɲɚɥɤɚɦɢ (Heidolph Instruments D-91126 Schwabach) 

ɩɪɢ ɬɟɦɩɟɪɚɬɭɪɟ 39 °ɋ ɞɨ ɩɨɥɧɨɝɨ ɪɚɫɬɜɨɪɟɧɢɹ ɩɪɢɦɟɪɧɨ ɧɚ 60 ɦɢɧɭɬ. 

ɉɨɫɥɟ ɩɨɥɧɨɝɨ ɪɚɫɬɜɨɪɟɧɢɹ ɛɟɡ ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɹ ɨɫɚɞɤɚ ɢ ɦɟɥɤɢɯ ɤɭɫɨɱɤɨɜ, 

ɨɫɚɠɞɚɥɢ ɫɦɟɫɶ, ɞɨɛɚɜɢɜ ɷɬɚɧɨɥ ɨɛɴёɦɨɦ 1600 ɦɥ, ɢ ɫɬɚɜɢɥɢ ɜ ɯɨɥɨɞɢɥɶɧɢɤ 

(Ȼɢɪɸɫɚ-151) ɧɚ ɫɭɬɤɢ ɞɨ ɩɨɥɧɨɝɨ ɨɫɚɠɞɟɧɢɹ ɢ ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɧɨɝɨ ɛɟɥɨɝɨ 

ɯɥɨɩɶɟɜɢɞɧɨɝɨ ɨɫɚɞɤɚ.  

ɋɦɟɫɶ ɨɬɮɢɥɶɬɪɨɜɚɥɢ ɜɚɤɭɭɦɧɵɦ ɧɚɫɨɫɨɦ (MilliporeWP6122050) ɢ 

ɞɨɛɚɜɢɥɢ 10 ɝ ɮɭɧɝɢɰɢɞɚ, ɬɳɚɬɟɥɶɧɨ ɜɫɟ ɫɦɟɲɚɜ ɜ ɦɟɬɚɥɥɢɱɟɫɤɨɦ ɰɢɥɢɧɞɪɟ 

ɩɪɢ ɩɨɦɨɳɢ ɷɥɟɤɬɪɢɱɟɫɤɨɣ ɜɟɪɯɧɟɩɪɢɜɨɞɧɨɣ ɦɟɲɚɥɤɢ (Heidolph, Ƚɟɪɦɚɧɢɹ). 

ȼ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɟ ɫɨɡɞɚɜɚɥɢɫɶ ɝɪɚɧɭɥɵ ɞɜɭɯ ɪɚɡɦɟɪɨɜ (ɦɚɫɫɚ ɛɨɥɶɲɢɯ 

ɝɪɚɧɭɥ ɫɨɫɬɚɜɥɹɥɚ 20-23 ɦɝ, ɦɚɫɫɚ ɦɚɥɵɯ ɝɪɚɧɭɥ – 16-17 ɦɝ) ɢɡ ɱɟɬɵɪɟɯ ɜɢɞɨɜ 

ɮɭɧɝɢɰɢɞɨɜ, ɚ ɬɚɤɠɟ ɢɡ ɤɨɦɛɢɧɚɰɢɢ ɞɜɭɯ ɢɡ ɧɢɯ (ɚɡɨɤɫɢɫɬɪɨɛɢɧɚ ɢ 

ɦɟɬɚɥɚɤɫɢɥɚ). ȼ ɤɚɱɟɫɬɜɟ ɨɬɪɢɰɚɬɟɥɶɧɨɝɨ ɤɨɧɬɪɨɥɹ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɥɢɫɶ ɝɪɚɧɭɥɵ 

ɢɡ ɫɦɟɫɢ ɩɨɥɢɦɟɪɚ ɢ ɨɩɢɥɨɤ ɛɟɡ ɞɨɛɚɜɥɟɧɢɹ ɮɭɧɝɢɰɢɞɨɜ. 



23 
 

Ȼɨɥɶɲɢɟ ɝɪɚɧɭɥɵ ɢɡɝɨɬɚɜɥɢɜɚɥɢɫɶ ɦɟɬɨɞɨɦ ɪɚɜɧɨɦɟɪɧɨɝɨ ɜɵɞɚɜɥɢɜɚɧɢɹ 

ɫɦɟɫɢ ɢɡ ɲɩɪɢɰɚ ɧɚ ɦɟɬɚɥɥɢɱɟɫɤɢɣ ɩɨɞɧɨɫ. Ɇɚɥɟɧɶɤɢɟ ɝɪɚɧɭɥɵ ɩɨɥɭɱɚɥɢ 

ɦɟɬɨɞɨɦ ɞɨɡɢɪɨɜɚɧɧɨɝɨ ɩɪɨɩɭɫɤɚɧɢɹ ɫɦɟɫɢ ɱɟɪɟɡ ɲɧɟɤɨɜɵɣ ɝɪɚɧɭɥɹɬɨɪ.  

ɋɭɲɤɚ ɝɪɚɧɭɥ ɞɥɢɥɚɫɶ ɧɟ ɦɟɧɟɟ 24 ɱɚɫɨɜ. 

 

2.3. ɂɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɟ ɞɢɧɚɦɢɤɢ ɛɢɨɞɟɝɪɚɞɚɰɢɢ ɞɟɩɨɧɢɪɨɜɚɧɧɵɯ ɮɨɪɦ 

ɮɭɧɝɢɰɢɞɨɜ ɜ ɩɨɱɜɟ 

 

ɉɪɢ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɟ ɞɚɧɧɨɝɨ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɥɢ ɤɨɧɬɟɣɧɟɪɵ ɫ 

ɱɟɬɵɪɶɦɹ ɨɬɞɟɥɟɧɢɹɦɢ, ɤɚɠɞɵɣ ɢɡ ɤɨɬɨɪɵɯ ɛɵɥ ɨɛɴɟɦɨɦ ɜ 200 ɫɦ3. ȼɨ ɜɫɟ 

ɨɬɞɟɥɟɧɢɹ ɩɨɦɟɳɚɥɢ ɚɝɪɨɩɪɟɨɛɪɚɡɨɜɚɧɧɭɸ ɩɨɱɜɭ ɦɚɫɫɨɣ 150 ɝ ɢ 

ɩɨɞɞɟɪɠɢɜɚɥɢ ɜɥɚɠɧɨɫɬɶ ɧɚ ɩɪɨɬɹɠɟɧɢɢ ɜɫɟɝɨ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚ ɨɤɨɥɨ 50 %. 

Ɉɛɪɚɡɰɵ ɩɪɟɩɚɪɚɬɨɜ ɞɜɭɯ ɪɚɡɦɟɪɨɜ ɩɨɦɟɳɚɥɢ ɜ ɫɟɬɱɚɬɵɟ ɦɟɲɨɱɤɢ ɢɡ 

ɫɥɟɞɭɸɳɟɝɨ ɪɚɫɱɟɬɚ: 

— ɉɨ ɨɞɧɨɣ ɛɨɥɶɲɨɣ ɝɪɚɧɭɥɟ ɧɚ ɤɚɠɞɵɟ 150 ɝ ɩɨɱɜɵ (ɨɤɨɥɨ 20-23 ɦɝ). 

— ɉɨ ɞɜɟ ɦɚɥɟɧɶɤɢɟ ɝɪɚɧɭɥɵ ɧɚ ɤɚɠɞɵɟ 150 ɝ ɩɨɱɜɵ (ɨɤɨɥɨ 16-17ɦɝ). 

Ɇɟɲɨɱɤɢ ɫ ɝɪɚɧɭɥɚɦɢ ɡɚɤɥɚɞɵɜɚɥɢ ɧɚ ɝɥɭɛɢɧɭ ɞɨ 1,5 ɫɦ ɬɨɥɶɤɨ ɜ ɬɪɢ 

ɨɬɞɟɥɟɧɢɹ. Ⱦɥɹ ɫɪɚɜɧɟɧɢɹ ɞɢɧɚɦɢɤɢ ɛɵɥ ɨɬɪɢɰɚɬɟɥɶɧɵɣ ɤɨɧɬɪɨɥɶ ɛɟɡ 

ɮɭɧɝɢɰɢɞɚ ɜ ɱɟɬɜɟɪɬɨɦ ɨɬɞɟɥɟɧɢɢ. 

Ʉɨɧɬɟɣɧɟɪɵ ɩɨɦɟɲɚɥɢ ɜ ɤɥɢɦɚɬɢɱɟɫɤɭɸ ɤɚɦɟɪɭ (Ɏɢɬɨɬɪɨɧ-ɅɩȺ-2 

(Ɋɨɫɫɢɹ) ɩɪɢ ɬɟɦɩɟɪɚɬɭɪɟ 29 °ɋ. Ⱦɥɢɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚ ɫɨɫɬɚɜɢɥɚ 57 

ɞɧɟɣ. 

ɂɡɜɥɟɱɟɧɢɟ ɦɟɲɨɱɤɨɜ ɩɪɨɢɡɜɨɞɢɥɢ ɫɨɝɥɚɫɧɨ ɝɪɚɮɢɤɭ ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɹ 

ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚ: ɧɚ 2, 4 ɢ 8 ɧɟɞɟɥɢ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɟɧɧɨ. ɉɪɢ ɢɡɜɥɟɱɟɧɢɢ ɦɟɲɨɱɤɨɜ 

ɢɡ ɡɟɦɥɢ ɝɪɚɧɭɥɵ ɨɬɪɹɯɢɜɚɥɢ ɨɬ ɨɫɬɚɬɤɨɜ ɩɨɱɜɵ ɢ ɫɭɲɢɥɢ ɩɪɢ ɤɨɦɧɚɬɧɨɣ 

ɬɟɦɩɟɪɚɬɭɪɟ ɜ ɬɟɱɟɧɢɢ 20 ɱɚɫɨɜ. Ɇɚɫɫɭ ɝɪɚɧɭɥ ɢɡɦɟɪɹɥɢ ɧɚ ɚɧɚɥɢɬɢɱɟɫɤɢɯ 

ɜɟɫɚɯ AGN 200, AXIS. 
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2.4. ɂɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɟ ɞɢɧɚɦɢɤɢ ɱɢɫɥɟɧɧɨɫɬɢ ɛɚɤɬɟɪɢɣ ɢ 

ɦɢɤɪɨɦɢɰɟɬɨɜ ɜ ɯɨɞɟ ɛɢɨɞɟɝɪɚɞɚɰɢɢ ɞɟɩɨɧɢɪɨɜɚɧɧɵɯ ɮɨɪɦ ɮɭɧɝɢɰɢɞɨɜ 

 

ɉɨɞɫɱɟɬ ɨɛɳɟɣ ɱɢɫɥɟɧɧɨɫɬɢ ɦɢɤɪɨɨɪɝɚɧɢɡɦɨɜ ɩɪɨɜɨɞɢɥɢ ɦɟɬɨɞɨɦ 

Ʉɨɯɚ [15]. Ʉɨɥɢɱɟɫɬɜɨ ɚɦɦɨɧɢɮɢɰɢɪɭɸɳɢɯ ɤɨɩɢɨɬɪɨɮɧɵɯ ɛɚɤɬɟɪɢɣ 

ɨɩɪɟɞɟɥɹɥɢ ɧɚ ɦɹɫɨɩɟɩɬɨɧɧɨɦ ɚɝɚɪɟ (Nutrient agar, HiMedia), ɱɢɫɥɟɧɧɨɫɬɶ 

ɦɢɤɪɨɦɢɰɟɬɨɜ – ɧɚ ɫɭɫɥɨ-ɚɝɚɪɟ. 

ɉɪɨɢɡɜɨɞɢɥɢ ɩɨɫɟɜ ɩɨɱɜɟɧɧɨɣ ɫɭɫɩɟɧɡɢɢ ɢɡ ɪɚɡɜɟɞɟɧɢɣ 10-6 ɢ 10-5 ɜ 

ɬɪёɯɤɪɚɬɧɨɣ ɩɨɜɬɨɪɧɨɫɬɢ. ɑɚɲɤɢ ɢɧɤɭɛɢɪɨɜɚɥɢ ɜ ɬɟɪɦɨɫɬɚɬɟ ɩɪɢ 

ɬɟɦɩɟɪɚɬɭɪɟ 30°ɋ ɜ ɬɟɱɟɧɢɟ 3-7 ɫɭɬɨɤ. 

Ɉɛɳɭɸ ɱɢɫɥɟɧɧɨɫɬɶ ɦɢɤɪɨɦɢɰɟɬɨɜ ɨɩɪɟɞɟɥɹɥɢ ɩɨɫɟɜɨɦ ɧɚ ɫɭɫɥɨ-ɚɝɚɪɟ 

ɫ ɛɟɧɡɢɥɩɟɧɢɰɢɥɥɢɧɨɦ ɞɥɹ ɩɨɞɚɜɥɟɧɢɹ ɪɨɫɬɚ ɛɚɤɬɟɪɢɣ. ɉɨɫɟɜ ɩɪɨɢɡɜɨɞɢɥɢ 

ɢɡ ɪɚɡɜɟɞɟɧɢɣ ɩɨɱɜɟɧɧɨɣ ɫɭɫɩɟɧɡɢɢ ɞɨ 10-3 ɢ 10-2 ɜ ɬɪɟɯɤɪɚɬɧɨɣ ɩɨɜɬɨɪɧɨɫɬɢ. 

ɑɚɲɤɢ ɢɧɤɭɛɢɪɨɜɚɥɢ ɩɪɢ ɬɟɦɩɟɪɚɬɭɪɟ 25°ɋ ɜ ɬɟɱɟɧɢɟ 7-10 ɫɭɬɨɤ. 

ɉɨɞɫɱёɬ ɞɢɧɚɦɢɤɢ ɱɢɫɥɟɧɧɨɫɬɢ ɦɢɤɪɨɛɢɨɰɟɧɨɡɚ ɩɪɨɢɡɜɨɞɢɥɚɫɶ ɩɨ 

ɮɨɪɦɭɥɟ:           
Ƚɞɟ a — ɫɪɟɞɧɟɟ ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɨ ɤɨɥɨɧɢɣ ɧɚ ɱɚɲɤɟ ɉɟɬɪɢ, b — ɪɚɡɜɟɞɟɧɢɟ, 

ɢɡ ɤɨɬɨɪɨɝɨ ɫɞɟɥɚɧ ɜɵɫɟɜ, c — ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɨ ɜɵɧɨɫɢɦɨɣ ɫɭɫɩɟɧɡɢɢ, ɦɥ; d — 

ɤɨɷɮɮɢɰɢɟɧɬ ɜɥɚɠɧɨɫɬɢ ɩɨɱɜɵ, ɪɚɜɧɵɣ 0,225. 
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ȽɅȺȼȺ 3. ɊȿɁɍɅɖɌȺɌɕ ɂɋɋɅȿȾɈȼȺɇɂɃ 
 
ɂɡɴɹɬɨ 8 ɫɬɪɚɧɢɰ  
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ɁȺɄɅɘɑȿɇɂȿ 
 

1. Ȼɵɥɚ ɨɬɪɚɛɨɬɚɧɚ ɬɟɯɧɨɥɨɝɢɹ ɢ ɩɨɥɭɱɟɧɵ ɝɪɚɧɭɥɵ ɪɚɡɧɨɝɨ ɪɚɡɦɟɪɚ, 

ɫɨɞɟɪɠɚɳɢɟ ɮɭɧɝɢɰɢɞɧɵɟ ɩɪɟɩɚɪɚɬɵ – ɞɢɮɟɧɨɤɨɧɚɡɨɥ, ɚɡɨɤɫɢɫɬɪɨɛɢɧ, 

ɦɟɬɚɥɚɤɫɢɥ ɢɥɢ ɩɪɨɬɢɨɤɨɧɚɡɨɥ, ɚ ɬɚɤɠɟ ɤɨɦɛɢɧɚɰɢɸ ɚɡɨɤɫɢɫɬɪɨɛɢɧɚ ɢ 

ɦɟɬɚɥɚɤɫɢɥɚ, ɞɟɩɨɧɢɪɨɜɚɧɧɵɟ ɜ ɨɫɧɨɜɭ ɢɡ ɫɦɟɫɢ ɩɨɥɢ(3-

ɝɢɞɪɨɤɫɢɛɭɬɢɪɚɬɚ) ɢ ɨɩɢɥɨɤ. Ɇɚɫɫɚ ɛɨɥɶɲɢɯ ɝɪɚɧɭɥ ɫɨɫɬɚɜɥɹɥɚ 20-23 

ɦɝ, ɦɚɫɫɚ ɦɚɥɵɯ ɝɪɚɧɭɥ – 16-17 ɦɝ. 

2. ȼ ɬɟɱɟɧɢɟ 8 ɧɟɞɟɥɶ ɷɤɫɩɨɡɢɰɢɢ ɩɨɥɭɱɟɧɧɵɯ ɝɪɚɧɭɥ ɜ ɩɨɱɜɟɧɧɵɯ 

ɦɢɤɪɨɷɤɨɫɢɫɬɟɦɚɯ ɩɪɨɢɫɯɨɞɢɥɚ ɩɨɫɬɟɩɟɧɧɚɹ ɭɛɵɥɶ ɦɚɫɫɵ ɜ ɩɪɨɰɟɫɫɟ 

ɛɢɨɞɟɝɪɚɞɚɰɢɢ. ɇɚɢɛɨɥɶɲɟɟ ɫɧɢɠɟɧɢɟ ɦɚɫɫɵ ɡɚ 8 ɧɟɞɟɥɶ 

ɡɚɪɟɝɢɫɬɪɢɪɨɜɚɧɨ ɞɥɹ ɝɪɚɧɭɥ ɫ ɚɡɨɤɫɢɫɬɪɨɛɢɧɨɦ – ɧɚ 12 ɢ 15% ɞɥɹ 

ɛɨɥɶɲɢɯ ɢ ɦɚɥɵɯ ɝɪɚɧɭɥ, ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɟɧɧɨ. Ƚɪɚɧɭɥɵ ɫ ɞɢɮɟɧɨɤɨɧɚɡɨɥɨɦ 

ɪɚɡɪɭɲɚɥɢɫɶ ɦɟɞɥɟɧɧɟɟ, ɱɟɦ ɮɨɪɦɵ ɛɟɡ ɮɭɧɝɢɰɢɞɚ, ɭɛɵɥɶ ɢɯ ɦɚɫɫɵ 

ɫɨɫɬɚɜɢɥɚ 4,7 ɢ 6%. 

3. ȼɫɟ ɞɟɩɨɧɢɪɨɜɚɧɧɵɟ ɮɨɪɦɵ ɨɛɥɚɞɚɥɢ ɮɭɧɝɢɰɢɞɧɵɦ ɞɟɣɫɬɜɢɟɦ ɜ 

ɨɬɧɨɲɟɧɢɢ ɩɨɱɜɟɧɧɵɯ ɦɢɤɪɨɦɢɰɟɬɨɜ. ɇɚɢɛɨɥɟɟ ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɨɟ ɢ 

ɫɬɚɛɢɥɶɧɨɟ ɫɧɢɠɟɧɢɟ ɱɢɫɥɟɧɧɨɫɬɢ ɦɢɤɪɨɦɢɰɟɬɨɜ ɜ ɬɟɱɟɧɢɟ 8 ɧɟɞɟɥɶ 

ɜɵɹɜɥɟɧɨ ɩɪɢ ɷɤɫɩɨɡɢɰɢɢ ɛɨɥɶɲɢɯ ɝɪɚɧɭɥ, ɫɨɞɟɪɠɚɳɢɯ ɞɢɮɟɧɨɤɨɧɚɡɨɥ 

ɢɥɢ ɦɟɬɚɥɚɤɫɢɥ. 

4. Ⱦɟɩɨɧɢɪɨɜɚɧɧɵɟ ɮɭɧɝɢɰɢɞɵ ɜ ɧɟɛɨɥɶɲɢɯ ɤɨɧɰɟɧɬɪɚɰɢɹɯ (ɦɚɥɵɟ 

ɝɪɚɧɭɥɵ) ɤɚɤ ɩɪɚɜɢɥɨ ɫɬɢɦɭɥɢɪɨɜɚɥɢ ɪɨɫɬ ɛɚɤɬɟɪɢɣ ɜ ɩɨɱɜɟ. 

ɗɤɫɩɨɡɢɰɢɹ ɛɨɥɶɲɢɯ ɝɪɚɧɭɥ ɜ ɩɨɱɜɟ ɜ ɛɨɥɶɲɢɧɫɬɜɟ ɫɥɭɱɚɟɜ ɧɟ 

ɩɪɢɜɨɞɢɥɚ ɤ ɢɧɝɢɛɢɪɨɜɚɧɢɸ ɪɨɫɬɚ ɛɚɤɬɟɪɢɣ, ɤɪɨɦɟ ɩɪɟɩɚɪɚɬɨɜ ɫ 

ɚɡɨɤɫɢɫɬɪɨɛɢɧɨɦ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɫɧɢɠɚɥɢ ɱɢɫɥɟɧɧɨɫɬɶ ɛɚɤɬɟɪɢɣ ɜ 1,7-2,6 ɪɚɡɚ 

ɩɨ ɫɪɚɜɧɟɧɢɸ ɫ ɱɢɫɥɟɧɧɨɫɬɶɸ ɜ ɧɟɝɚɬɢɜɧɨɦ ɤɨɧɬɪɨɥɟ. 
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