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ɊȿɎȿɊȺɌ 

ȼɵɩɭɫɤɧɚɹ ɛɚɤɚɥɚɜɪɫɤɚɹ ɪɚɛɨɬɚ ɩɨ ɬɟɦɟ:  «ȼɥɢɹɧɢɟ ɡɚɧɹɬɢɣ ɜɨɫɬɨɱɧɵɦɢ 
ɟɞɢɧɨɛɨɪɫɬɜɚɦɢ ɧɚ ɩɪɨɰɟɫɫ ɫɨɰɢɚɥɢɡɚɰɢɢ ɩɨɞɪɨɫɬɤɨɜ 14-16 ɥɟɬ» ɫɨɞɟɪɠɢɬ 
53 ɫɬɪɚɧɢɰɵ ɨɫɧɨɜɧɨɝɨ ɬɟɤɫɬɚ, ɫɩɢɫɨɤ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɧɵɯ ɢɫɬɨɱɧɢɤɨɜ 
ɧɚɫɱɢɬɵɜɚɟɬ 41.   
ȼɨɫɬɨɱɧɵɟ ɟɞɢɧɨɛɨɪɫɬɜɚ, ɩɨɞɪɨɫɬɤɢ, ɫɨɰɢɚɥɢɡɚɰɢɹ, ɡɚɧɹɬɢɹ, ɷɬɚɩɵ, ɦɨɬɢɜɵ. 

ɐɟɥɶ ɪɚɛɨɬɵ ɫɨɫɬɨɢɬ ɜ ɬɨɦ, ɱɬɨɛɵ ɪɚɫɫɦɨɬɪɟɬɶ ɮɚɤɬɨɪɵ, ɜɥɢɹɸɳɢɟ ɧɚ 

ɩɪɨɰɟɫɫ ɫɨɰɢɚɥɢɡɚɰɢɢ ɩɨɞɪɨɫɬɤɨɜ 14-16 ɥɟɬ ɩɪɢ ɡɚɧɹɬɢɹɯ ɜɨɫɬɨɱɧɵɦɢ 

ɟɞɢɧɨɛɨɪɫɬɜɚɦɢ.  

Ɉɛɴɟɤɬ: ɞɚɧɧɨɣ ɪɚɛɨɬɵ: ɩɪɨɰɟɫɫ ɡɚɧɹɬɢɣ ɜɨɫɬɨɱɧɵɦɢ ɟɞɢɧɨɛɨɪɫɬɜɚɦɢ.   

ɉɪɟɞɦɟɬ: ɦɨɬɢɜɚɰɢɨɧɧɚɹ ɫɬɪɭɤɬɭɪɚ ɤɚɤ ɫɪɟɞɫɬɜɨ ɩɪɨɮɢɥɚɤɬɢɤɢ ɧɚ 

ɡɚɧɹɬɢɹɯ ɜɨɫɬɨɱɧɵɦɢ ɟɞɢɧɨɛɨɪɫɬɜɚɦɢ  ɩɨɞɪɨɫɬɤɨɜ 14-16 ɥɟɬ.  

Ɂɚɞɚɱɢ ɛɵɥɢ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɵ ɜ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɢɢ ɫ ɩɨɫɬɚɜɥɟɧɧɨɣ ɰɟɥɶɸ, ɨɛɴɟɤɬɨɦ ɢ 

ɩɪɟɞɦɟɬɨɦ ɪɚɛɨɬɵ: 

 1.ɂɡɭɱɢɬɶ ɥɢɬɟɪɚɬɭɪɧɵɟ ɢɫɬɨɱɧɢɤɢ ɧɚ ɞɚɧɧɭɸ ɬɟɦɭ; 

 2.Ɋɚɫɫɦɨɬɪɟɬɶ ɬɢɩɵ ɫɨɰɢɚɥɢɡɚɰɢɢ ɩɨɞɪɨɫɬɤɨɜ, ɟɟ ɨɫɧɨɜɧɵɟ ɷɬɚɩɵ ɢ 

ɦɨɬɢɜɵ. 

 3.Ɉɩɪɟɞɟɥɢɬɶ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɢ ɜɡɚɢɦɨɫɜɹɡɢ ɡɚɧɹɬɢɣ ɜɨɫɬɨɱɧɵɦɢ 

ɟɞɢɧɨɛɨɪɫɬɜɚɦɢ,  ɜɥɢɹɸɳɢɟ ɧɚ ɩɪɨɰɟɫɫ ɫɨɰɢɚɥɢɡɚɰɢɢ ɩɨɞɪɨɫɬɤɨɜ. 

  4.ɉɪɨɚɧɚɥɢɡɢɪɨɜɚɬɶ  ɜɥɢɹɧɢɟɫɬɪɭɤɬɭɪɧɵɯ ɤɨɦɩɨɧɟɧɬɨɜ 

ɫɨɰɢɚɥɢɡɚɰɢɢ ɩɨɞɪɨɫɬɤɨɜ  ɩɪɢ ɡɚɧɹɬɢɹɯ  ɜɨɫɬɨɱɧɵɦɢ ɟɞɢɧɨɛɨɪɫɬɜɚɦɢ. 

ȼɨɫɬɨɱɧɵɟ ɟɞɢɧɨɛɨɪɫɬɜɚ - ɷɬɨ ɢɞɟɚɥɶɧɵɣ ɩɭɬɶ ɤ ɡɞɨɪɨɜɶɸ ɢ ɤɪɚɫɨɬɟ. 

ȼ ɯɨɞɟ ɫɨɰɢɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɝɨ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ, ɩɪɨɜɟɞɟɧɧɨɝɨ ɜɨ ɜɪɟɦɹ ɧɚɩɢɫɚɧɢɹ 

ɧɚɲɟɣ ɛɚɤɚɥɚɜɪɫɤɨɣ ɪɚɛɨɬɵ, ɛɵɥɢ ɜɵɹɜɥɟɧɵ ɤɭɥɶɬɭɪɧɨ-ɧɪɚɜɫɬɜɟɧɧɵɟ, 

ɫɨɰɢɚɥɶɧɵɟ ɚɫɩɟɤɬɵ ɩɨɩɭɥɹɪɢɡɚɰɢɢ ɜɨɫɬɨɱɧɵɯ ɟɞɢɧɨɛɨɪɫɬɜ  Ɋɨɫɫɢɢ. 

Ɍɚɤɢɦ ɨɛɪɚɡɨɦ, ɡɚɧɹɬɢɹ ɜɨɫɬɨɱɧɵɦɢ ɟɞɢɧɨɛɨɪɫɬɜɚɦɢ ɫɪɟɞɢ ɦɨɥɨɞɟɠɢ ɜ 

Ɋɨɫɫɢɢ ɧɨɫɢɬ ɫɨɩɪɹɠёɧɧɵɣ ɢ ɢɧɬɟɝɪɚɥɶɧɵɣ ɯɚɪɚɤɬɟɪ. Ɉɯɜɚɬɵɜɚɟɬ 

ɧɟɫɤɨɥɶɤɨ ɨɛɥɚɫɬɟɣ ɩɪɢɦɟɧɟɧɢɹ ɞɥɹ «ɫɨɰɢɚɥɢɡɚɰɢɢ» ɩɨɞɪɨɫɬɤɨɜ ɜ 

ɨɛɳɟɫɬɜɟ. əɜɥɹɸɬɫɹ ɪɚɡɧɨɫɬɨɪɨɧɧɢɦ ɹɜɥɟɧɢɟɦ, ɤɨɬɨɪɨɟ ɨɞɧɨɜɪɟɦɟɧɧɨ 

ɛɭɞɟɬ ɨɱɟɧɶ ɢɧɬɟɪɟɫɧɵɦ  ɞɥɹ ɢɡɭɱɟɧɢɹ ɜɨ ɜɫɟ ɜɪɟɦɟɧɚ.  
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ȼȼȿȾȿɇɂȿ 

 

Ⱥɤɬɭɚɥɶɧɨɫɬɶ. Ɉɞɧɨɣ ɢɡ ɝɥɚɜɧɵɯ ɩɪɨɛɥɟɦ ɨɛɳɟɫɬɜɚ ɧɚ ɞɚɧɧɨɦ ɷɬɚɩɟ 

ɪɚɡɜɢɬɢɹ Ɋɨɫɫɢɢ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɧɟɚɞɟɤɜɚɬɧɨɟ ɩɨɜɟɞɟɧɢɟ ɞɟɬɟɣ ɢ ɩɨɞɪɨɫɬɤɨɜ. 

Ɇɧɨɝɢɟ ɩɟɞɚɝɨɝɢ, ɫɨɰɢɨɥɨɝɢ, ɚ ɬɚɤɠɟ ɦɟɞɢɰɢɧɫɤɢɟ ɪɚɛɨɬɧɢɤɢ ɝɨɜɨɪɹɬ ɨ 

ɦɚɫɫɨɜɨɦ ɹɜɥɟɧɢɢ, ɜɵɪɚɠɚɸɳɟɦɫɹ ɜ ɧɟɚɞɟɤɜɚɬɧɨɦ ɩɨɜɟɞɟɧɢɢ ɦɨɥɨɞёɠɢ, ɜ 

ɧɚɪɭɲɟɧɢɢ ɜɫɟɯ ɧɨɪɦ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɩɪɢɧɹɬɵ ɜ ɨɛɳɟɫɬɜɟ. ȼ ɧɚɫɬɨɹɳɟɟ ɜɪɟɦɹ  

ɛɥɚɝɨɩɨɥɭɱɢɟ ɩɨɞɪɨɫɬɤɨɜ ɡɚɜɢɫɢɬ ɨɬ ɟɝɨ ɫɭɳɟɫɬɜɨɜɚɧɢɹ ɜ ɝɚɪɦɨɧɢɢ ɧɟ 

ɬɨɥɶɤɨ ɫ ɩɪɢɪɨɞɨɣ, ɧɨ ɢ ɫɨɰɢɚɥɶɧɨɣ ɫɪɟɞɵ ɜ ɤɨɬɨɪɨɣ ɜɪɚɳɚɟɬɫɹ 

ɩɨɞɪɨɫɬɨɤ[4]. 

ȼ ɩɨɫɥɟɞɧɟɟ ɜɪɟɦɹ ɨɱɟɜɢɞɧɵ ɢɡɦɟɧɟɧɢɹ ɫɨɰɢɚɥɶɧɵɯ ɛɥɚɝ. ɇɨ ɧɟ ɬɨɥɶɤɨ 

ɜɨ ɜɫɟɯ ɫɥɨɹɯ ɨɛɳɟɫɬɜɚ, ɧɨ ɜɨ ɜɫёɦ ɦɢɪɟ. 

Ʉɚɤ ɨɛɴɹɫɧɹɸɬ ɛɨɥɶɲɢɧɫɬɜɨ ɭɱёɧɵɟ, ɨɞɧɚ ɢɡ ɧɢɯɓɟɬɢɧɢɧɚ ɋ.ɘ. ɢ 

ɜɵɜɟɥɢ, ɱɬɨ «ɍɫɜɨɟɧɢɹ ɢɧɞɢɜɢɞɨɦ ɨɛɪɚɡɰɨɜ ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ, ɫɨɰɢɚɥɶɧɵɯ ɧɨɪɦ ɢ 

ɰɟɧɧɨɫɬɟɣ ɩɪɨɢɫɯɨɞɢɬ ɜ ɩɪɨɰɟɫɫɟ, ɱɬɨ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɞɥɹ ɩɨɞɪɨɫɬɤɨɜ, ɱɬɨɛɵ 

ɭɫɩɟɲɧɨ ɮɭɧɤɰɢɨɧɢɪɨɜɚɬɶ ɜ ɞɚɧɧɨɦ ɨɛɳɟɫɬɜɟ ɢ ɷɬɨ ɜɫё ɛɭɞɟɬ – ɧɚɡɵɜɚɬɶɫɹ 

ɫɨɰɢɚɥɢɡɚɰɢɹ». Ȼɨɠɨɜɢɱ Ʌ.ɂ. ɢ ɞɪɭɝɢɟ ɭɱёɧɵɟ ɜɵɫɤɚɡɵɜɚɥɢɫɶ, ɱɬɨ 

«ɉɪɨɰɟɫɫɵ ɩɪɢɨɛɳɟɧɢɹ ɤ ɤɭɥɶɬɭɪɟ, ɨɛɭɱɟɧɢɹ ɢ ɜɨɫɩɢɬɚɧɢɹ, ɫ ɩɨɦɨɳɶɸ 

ɤɨɬɨɪɵɯ ɱɟɥɨɜɟɤ ɩɪɢɨɛɪɟɬɚɟɬ ɫɨɰɢɚɥɶɧɭɸ ɩɪɢɪɨɞɭ».  Ɇɢɬɟɜ ɉ.ɗ. ɞɨɤɚɡɚɥ, 

ɱɬɨ «ɋɩɨɫɨɛɧɨɫɬɶ ɭɱɚɫɬɜɨɜɚɬɶ ɜ ɫɨɰɢɚɥɶɧɨɣ ɠɢɡɧɢ. ȼ ɩɪɨɰɟɫɫɟ 

ɫɨɰɢɚɥɢɡɚɰɢɢ ɩɪɢɧɢɦɚɟɬ ɭɱɚɫɬɢɟ ɜɫё ɨɤɪɭɠɟɧɢɟ ɢɧɞɢɜɢɞɚ: ɫɟɦɶɹ, ɫɨɫɟɞɢ, 

ɫɜɟɪɫɬɧɢɤɢ ɜ ɞɟɬɫɤɨɦ ɡɚɜɟɞɟɧɢɢ, ɲɤɨɥɟ, ɫɪɟɞɫɬɜɚ ɦɚɫɫɨɜɨɣ ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɢ ɢ 

ɬ.ɞ. Ⱦɥɹ ɭɫɩɟɲɧɨɣ ɫɨɰɢɚɥɢɡɚɰɢɢ, ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɞɟɣɫɬɜɢɟ ɬɪёɯ ɮɚɤɬɨɪɨɜ: 

ɨɠɢɞɚɧɢɹ, ɢɡɦɟɧɟɧɢɹ ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ ɢ ɫɬɪɟɦɥɟɧɢɹ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɨɜɚɬɶ ɷɬɢɦ 

ɨɠɢɞɚɧɢɹɦ» [30]. 

ɉɨɫɤɨɥɶɤɭ ɦɨɥɨɞɟɠɶ ɧɟ ɬɨɥɶɤɨ ɛɭɞɭɳɟɟ ɧɚɲɟɣ ɫɬɪɚɧɵ, ɧɨ ɬɚɤɠɟ ɢ 

ɧɚɫɬɨɹɳɟɟ, ɩɨɷɬɨɦɭ ɢɡɭɱɟɧɢɟ ɫɨɰɢɚɥɶɧɨɣ ɫɪɟɞɵ ɜ ɩɪɨɰɟɫɫɟ ɫɨɰɢɚɥɢɡɚɰɢɢ 

ɦɨɥɨɞёɠɢ, ɛɟɫɫɩɨɪɧɨ, ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɚɤɬɭɚɥɶɧɵɦ ɜɨ ɜɫɟ ɜɪɟɦɟɧɚ. ɋ ɦɨɦɟɧɬɚ ɫɜɨɟɝɨ 

ɪɨɠɞɟɧɢɹ ɱɟɥɨɜɟɤ ɩɨɩɚɞɚɟɬ ɜ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɧɭɸ ɫɪɟɞɭ, ɜ ɤɨɬɨɪɨɣ ɨɧ ɪɚɫɬёɬ ɢ 

ɩɨɡɧɚɟɬ ɦɢɪ; ɜ ɤɨɬɨɪɨɣ ɪɚɡɧɵɟ ɥɸɞɢ ɢ ɨɛɫɬɨɹɬɟɥɶɫɬɜɚ ɨɤɚɡɵɜɚɸɬ ɧɚ ɧɟɝɨ 
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ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɧɨɟ ɜɥɢɹɧɢɟ ɢ ɮɨɪɦɢɪɭɸɬ ɟɝɨ ɤɚɤ ɥɢɱɧɨɫɬɶ. Ɍɚɤɚɹ ɫɪɟɞɚ 

ɧɚɡɵɜɚɟɬɫɹ ɫɨɰɢɚɥɶɧɚɹ ɫɪɟɞɚ[5]. Ⱦɚɧɧɵɣ ɬɟɪɦɢɧ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɦɧɨɝɨɩɪɨɮɢɥɶɧɵɦ, 

ɜɟɞɶ ɨɧ ɲɢɪɨɤɨ ɢɫɩɨɥɶɡɭɟɬɫɹ ɜ ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ ɧɚɭɱɧɵɯ ɞɢɫɰɢɩɥɢɧɚɯ: ɜɨɡɪɚɫɬɧɚɹ, 

ɞɟɬɫɤɚɹ, ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɚɹ ɢ ɫɨɰɢɚɥɶɧɚɹ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɢ, ɚ ɬɚɤɠɟ ɤ ɧɟɦɭ ɩɪɢɛɟɝɚɸɬ 

ɫɨɰɢɨɥɨɝɢ ɢ ɮɢɥɨɫɨɮɵ.ȼ ɫɨɜɪɟɦɟɧɧɨɦ ɨɛɳɟɫɬɜɟ,ɧɟ ɬɨɥɶɤɨ  Ɋɨɫɫɢɢ, ɧɨ ɢ 

ɞɪɭɝɢɯ ɪɚɡɜɢɬɵɯ ɫɬɪɚɧɚɯ,ɜɨɫɬɨɱɧɵɟ ɟɞɢɧɨɛɨɪɫɬɜɚ ɪɚɫɫɦɚɬɪɢɜɚɸɬɫɹ, ɱɚɳɟ 

ɜɫɟɝɨ, ɤɚɤ ɨɫɨɛɵɣ, ɜɵɞɟɥɟɧɧɵɣ ɢɡ ɧɟɟ ɮɟɧɨɦɟɧ. Ɍɪɭɮɚɧɨɜɚ Ⱦ.Ɉ. ɩɪɟɞɫɬɚɜɢɥɚ  

ɞɚɧɧɵɟ ɫɜɨɟɝɨ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚ, ɱɬɨ «ɋɨɜɪɟɦɟɧɧɵɟ ɜɨɫɬɨɱɧɵɟ ɟɞɢɧɨɛɨɪɫɬɜɚ ɜ 

ɰɟɥɨɦ ɨɤɚɡɵɜɚɸɬ ɩɨɡɢɬɢɜɧɨɟ ɜɥɢɹɧɢɟ ɧɚ ɥɢɱɧɨɫɬɧɵɟ ɫɬɪɭɤɬɭɪɵ 

ɩɪɚɤɬɢɤɭɸɳɢɯ ɢɯ ɢɧɞɢɜɢɞɨɜ, ɩɪɨɞɭɰɢɪɭɹ ɫɨɰɢɚɥɶɧɨ ɨɞɨɛɪɹɟɦɵɣ ɬɢɩ 

ɥɢɱɧɨɫɬɢ». Ʉɪɭɩɧɢɤ ȿ.ə., ɩɪɨɜɟɞɹ ɫɜɨɣ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬ ɢ ɬɨɠɟ ɞɨɤɚɡɵɜɚɥ, 

ɱɬɨ«Ʉɚɤ ɜɢɞ ɫɨɰɢɚɥɶɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ, ɫɨɜɪɟɦɟɧɧɵɟ ɟɞɢɧɨɛɨɪɫɬɜɚ 

ɨɤɚɡɵɜɚɸɬ ɜɥɢɹɧɢɟ ɧɚ ɫɢɫɬɟɦɭ ɰɟɧɧɨɫɬɧɵɯ ɨɪɢɟɧɬɚɰɢɣ ɡɚɧɢɦɚɸɳɢɯɫɹ ɢɦɢ, 

ɨɛɭɫɥɨɜɥɢɜɚɹ ɯɚɪɚɤɬɟɪɧɵɟ ɢɡɦɟɧɟɧɢɹ ɜ ɧɟɣ ɭ ɩɪɚɤɬɢɤɨɜ ɪɚɡɧɨɝɨ ɜɨɡɪɚɫɬɚ, 

ɢɦɟɸɳɢɯ ɪɚɡɥɢɱɧɵɣ ɫɬɚɠ ɡɚɧɹɬɢɣ ɢ ɩɪɚɤɬɢɤɭɸɳɢɯ ɦɧɨɝɢɟ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɢɹ 

ɟɞɢɧɨɛɨɪɫɬɜ» [27].ɋɚɮɨɲɢɧ, Ⱥ.ȼ. ɢ ɞɪ. ɜɵɜɟɥɢ ɬɟɨɪɢɸ, ɱɬɨ «ɋɢɫɬɟɦɚ 

ɜɨɫɬɨɱɧɵɯ ɟɞɢɧɨɛɨɪɫɬɜ, ɧɟɤɨɝɞɚ ɱɭɠɞɚɹ ɪɨɫɫɢɣɫɤɨɦɭ ɨɛɳɟɫɬɜɭ, ɜɤɥɸɱɚɟɬ ɜ 

ɫɟɛɹ ɧɟ ɬɨɥɶɤɨ ɦɟɬɨɞɵ ɫɚɦɨɨɛɨɪɨɧɵ ɢɥɢ ɧɚɩɚɞɟɧɢɹ, ɧɨ ɢ ɮɢɥɨɫɨɮɫɤɢɟ, 

ɦɢɪɨɜɨɡɡɪɟɧɱɟɫɤɢɟ ɫɨɫɬɚɜɥɹɸɳɢɟ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɩɟɪɟɞɚɸɬɫɹ ɜ ɯɨɞɟ ɦɧɨɝɨɥɟɬɧɟɣ 

ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ ɨɬ ɭɱɢɬɟɥɹ (ɧɚɫɬɚɜɧɢɤɚ) ɤ ɭɱɟɧɢɤɚɦ» [30;334].  

A.A. ɉɟɪɟɞɟɥɶɫɤɢɣɜ ɫɜɨɢɯ ɬɪɭɞɚɯ ɩɢɫɚɥ: «Ɂɚɧɹɬɢɹ ɟɞɢɧɨɛɨɪɫɬɜɚɦɢ ɭ 

ɱɟɥɨɜɟɤɚ ɮɨɪɦɢɪɭɟɬɫɹ ɫɩɟɰɢɮɢɱɟɫɤɢɣ ɜɡɝɥɹɞ ɧɚ ɜɟɳɢ, ɨɫɨɛɨɟ ɨɬɧɨɲɟɧɢɟ ɤ 

ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɢ ɫɜɨɹ ɮɢɥɨɫɨɮɢɹ». ɉɨɫɥɟ ɜɵɜɟɞɟɧɢɹ ɫɜɨɟɣ ɞɨɤɚɡɚɬɟɥɶɧɨɣ ɛɚɡɵ 

ɩɪɨɜёɥ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬ ɢ ɞɨɤɚɡɚɥ, ɱɬɨ:«Ɍɚɤɚɹ ɮɢɥɨɫɨɮɢɹ, ɢɞɭɳɚɹ ɨɬ ɥɢɱɧɨɫɬɢ, 

ɝɨɪɚɡɞɨ ɜɥɢɹɬɟɥɶɧɟɣ, ɱɟɦ ɥɸɛɚɹ ɧɚɜɹɡɚɧɧɚɹ ɨɛɳɟɫɬɜɨɦ ɢɞɟɨɥɨɝɢɱɟɫɤɚɹ 

ɞɨɤɬɪɢɧɚ, ɡɚɬɪɚɝɢɜɚɸɳɚɹ ɫɨɡɧɚɧɢɟ ɛɨɣɰɚ ɥɢɲɶ ɩɨɜɟɪɯɧɨɫɬɧɨ».[33].  

ɑɬɨ ɡɚɫɥɭɠɢɜɚɟɬ ɩɪɢɫɬɚɥɶɧɨɟ ɜɧɢɦɚɧɢɟ ɤ ɩɨɞɪɨɫɬɤɚɦ 14-16ɥɟɬ?  Ⱦɥɹ 

ɡɚɧɹɬɢɣ ɜɨɫɬɨɱɧɵɦɢ ɟɞɢɧɨɛɨɪɫɬɜɚɦɢ  ɭ ɩɨɞɪɨɫɬɤɨɜ ɚɜɬɨɪɢɬɟɬ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɹɟɬ 

ɢɧɫɬɢɬɭɬ  ɜɨɫɬɨɱɧɵɯ ɟɞɢɧɨɛɨɪɫɬɜ. 
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ȼɨɫɬɨɱɧɵɟ ɟɞɢɧɨɛɨɪɫɬɜɚ ɭɯɨɞɹɬ ɫɜɨɢɦɢ ɤɨɪɧɹɦɢ ɜ ɝɥɭɛɨɤɭɸ ɢɫɬɨɪɢɸ 

ɫɬɪɚɧ Ⱥɡɢɢ. ȼ ɫɬɪɚɧɚɯ ɜɨɫɬɨɤɚ ɟɞɢɧɨɛɨɪɫɬɜɚɦɢ ɡɚɧɢɦɚɥɢɫɶ ɫ ɪɚɧɧɟɝɨ 

ɞɟɬɫɬɜɚ. ɉɪɨɢɫɯɨɠɞɟɧɢɟ ɟɞɢɧɨɛɨɪɫɬɜ ɧɚɱɚɥɨɫɶ  ɜ ɂɧɞɢɢ.  

ɇɨ ɬɨɥɶɤɨ Ʉɢɬɚɣɩɪɟɜɪɚɬɢɥ ɡɚɧɹɬɢɹ ɜɨɫɬɨɱɧɵɦɢ ɟɞɢɧɨɛɨɪɫɬɜɚɦɢ  ɜ 

ɝɥɭɛɨɤɢɣ ɮɢɥɨɫɨɮɫɤɢɣ ɫɦɵɫɥ, ɤɨɬɨɪɵɣ ɫɨɟɞɢɧɢɥ ɢɫɤɭɫɫɬɜɨ ɫ ɱɟɬɤɨɣ 

ɤɥɚɫɫɢɮɢɤɚɰɢɟɣ[13]. 

ɂɡɭɱɟɧɢɟ ɫɨɰɢɚɥɶɧɨɣ ɫɪɟɞɵ ɜ ɩɪɨɰɟɫɫɟ ɫɨɰɢɚɥɢɡɚɰɢɢ ɩɨɞɪɨɫɬɤɨɜ, 

ɡɚɧɢɦɚɸɳɢɦɢɫɹ ɜɨɫɬɨɱɧɵɦɢ ɟɞɢɧɨɛɨɪɫɬɜɚɦɢ, ɛɟɫɫɩɨɪɧɨ, ɹɜɥɹɟɬɫɹ 

ɚɤɬɭɚɥɶɧɵɦ ɜɨ ɜɫɟ ɜɪɟɦɟɧɚ. ɑɬɨɛɵ ɪɚɫɫɦɚɬɪɢɜɚɬɶ ɦɨɥɨɞɟɠɶ, ɞɚɜɚɣɬɟ 

ɨɩɪɟɞɟɥɢɦ, ɱɬɨ ɷɬɨ ɡɚ ɝɪɭɩɩɚ. ɂɬɚɤ, ɦɨɥɨɞɟɠɶ – ɷɬɨ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ 

ɩɨɞɪɨɫɬɤɨɜɵɯ ɝɪɭɩɩ. Ɉɧɢ ɨɛɪɚɡɭɸɬɫɹ ɧɚ ɨɫɧɨɜɟ ɜɨɡɪɚɫɬɧɵɯ ɩɪɢɡɧɚɤɨɜ,  ɢ 

ɨɛɳɢɯ ɢɧɬɟɪɟɫɨɜ.ȿɫɥɢ ɪɚɫɫɦɚɬɪɢɜɚɬɶ ɜ ɭɡɤɨɦ ɫɦɵɫɥɟ, ɬɨ ɦɨɠɧɨ ɫɤɚɡɚɬɶ, ɱɬɨ 

– ɷɬɨ ɝɪɭɩɩɚ, ɨɛɭɫɥɨɜɥɟɧɧɚɹ ɜɨɡɪɚɫɬɧɵɦɢ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɹɦɢ. Ʉɚɤɨɟ ɦɟɫɬɨ 

ɡɚɧɢɦɚɸɬ ɜ ɫɨɰɢɭɦɟ [12].  

ɋɨɰɢɚɥɶɧɚɹ ɫɪɟɞɚ, ɤɨɬɨɪɚɹ ɨɤɪɭɠɚɟɬ ɦɨɥɨɞɨɟ ɩɨɤɨɥɟɧɢɟ, ɨɤɚɡɵɜɚɟɬ ɩɪɹɦɨɟ 

ɜɥɢɹɧɢɟ ɧɚ ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɟ ɜɡɝɥɹɞɨɜ, ɠɢɡɧɟɧɧɵɯ ɭɛɟɠɞɟɧɢɣ ɢ ɩɨɡɢɰɢɣ 

ɥɢɱɧɨɫɬɢ. Ʉɚɠɞɵɣ ɷɬɚɩ ɫɨɰɢɚɥɢɡɚɰɢɢ ɢɦɟɟɬ ɫɜɨɢɯ ɫɨɰɢɚɥɶɧɵɯ ɚɝɟɧɬɨɜ, 

ɤɨɬɨɪɵɟ ɢɦɟɧɧɨ ɜ ɷɬɨɬ ɩɟɪɢɨɞ ɨɤɚɡɵɜɚɸɬ ɧɚɢɛɨɥɶɲɟɟ ɜɥɢɹɧɢɟ ɧɚ ɦɨɥɨɞɟɠɶ.   

ȼ ɪɚɧɧɟɦ ɜɨɡɪɚɫɬɟ ɡɧɚɱɢɦɨɟ ɜɥɢɹɧɢɟ ɨɤɚɡɵɜɚɸɬ ɩɟɪɜɢɱɧɵɟ ɚɝɟɧɬɵ 

ɫɨɰɢɚɥɢɡɚɰɢɢ – ɫɟɦɶɹ, ɛɥɢɡɤɨɟ ɨɤɪɭɠɟɧɢɟ. ȼ ɞɚɥɶɧɟɣɲɟɦ ɭ ɦɨɥɨɞёɠɢ ɧɚ 

ɩɟɪɜɵɣ ɩɥɚɧ ɭɠɟ ɜɵɯɨɞɹɬ ɜɬɨɪɢɱɧɵɟ ɚɝɟɧɬɵ ɫɨɰɢɚɥɢɡɚɰɢɢ – ɫɜɟɪɫɬɧɢɤɢ, 

ɋɆɂ ɢ ɬ.ɞ. ȼɚɠɧɵɦ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɜɵɹɫɧɢɬɶ ɡɧɚɱɢɦɨɫɬɶ ɫɚɦɨɝɨ ɝɥɚɜɧɨɝɨ 

ɢɧɫɬɢɬɭɬɚ ɢ ɫɚɦɨɝɨ ɩɟɪɜɨɧɚɱɚɥɶɧɨɝɨ – ɫɟɦɶɢ, ɱɟɪɟɡ ɤɨɬɨɪɵɣ ɦɵ «ɩɟɪɟɯɨɞɢɦ» 

ɧɚ ɧɨɜɵɟ ɷɬɚɩɵ ɭɠɟ ɫ ɫɭɳɟɫɬɜɭɸɳɢɦɢ ɡɚɞɚɬɤɚɦɢ ɡɧɚɧɢɣ ɨ ɦɢɪɟ ɢ ɫɜɨёɦ 

ɦɟɫɬɟ ɜ ɧёɦ. ɂ ɫɥɟɞɭɟɬ ɪɚɫɫɦɨɬɪɟɬɶ ɬɚɤɠɟ ɞɪɭɝɢɟ ɢɧɫɬɢɬɭɬɵ, ɤɨɬɨɪɵɟ 

ɮɨɪɦɢɪɭɸɬ ɦɢɪɨɜɨɡɡɪɟɧɢɟ ɢɧɞɢɜɢɞɚ [16].  

Ɉɤɪɭɠɚɸɳɢɟ ɩɪɨɰɟɫɫɵ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɜɥɢɹɸɬ, ɧɚ ɡɞɨɪɨɜɶɟ ɩɨɞɪɨɫɬɤɨɜ ɧɚ 

ɫɟɝɨɞɧɹɲɧɢɣ ɞɟɧɶ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɨɞɧɨɣ ɢɡ ɜɚɠɧɟɣɲɢɯ ɩɪɨɛɥɟɦ. ɂ ɡɚɧɹɬɢɹ 

ɜɨɫɬɨɱɧɵɦɢ ɟɞɢɧɨɛɨɪɫɬɜɚɦɢ  ɨɱɟɧɶ ɯɨɪɨɲɨ ɩɨɦɨɝɚɸɬ ɜ ɫɨɰɢɚɥɢɡɚɰɢɢ 

ɩɨɞɪɨɫɬɤɨɜ ɞɥɹ ɨɛɳɟɫɬɜɚ. 
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ȼɨɫɬɨɱɧɵɟ ɟɞɢɧɨɛɨɪɫɬɜɚ ɩɨɦɨɝɚɸɬ ɩɨɞɪɨɫɬɤɭ ɪɚɡɜɢɬɶ ɧɭɠɧɵɟ 

ɤɚɱɟɫɬɜɚ: ɬɚɤɢɟ ɤɚɤ ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɟ, ɬɚɤ ɢ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɟ.  

ɉɟɪɟɞ ɨɛɳɟɫɬɜɨɦ ɢ ɜ ɬɨɦ ɱɢɫɥɟ ɭɱɢɬɟɥɹɦɢ ɲɤɨɥ, ɜɭɡɨɜ ɫɬɨɢɬ ɜɚɠɧɚɹ 

ɡɚɞɚɱɚ ɩɪɢɜɢɬɶ ɩɨɞɪɨɫɬɤɚɦ ɡɞɨɪɨɜɵɣ ɨɛɪɚɡ ɠɢɡɧɢ. ȼɫɟ ɷɬɢ ɹɜɥɟɧɢɹ: 

ɫɨɰɢɚɥɢɡɚɰɢɹ ɢ ɬ. ɞ. – ɷɬɨ ɦɧɨɝɨɫɬɭɩɟɧɱɚɬɵɣ ɩɪɨɰɟɫɫ, ɤɨɬɨɪɵɣ ɫɬɨɢɬ ɢɡɭɱɚɬɶ  

ɜ ɫɨɰɢɚɥɶɧɨ-ɮɢɥɨɫɨɮɫɤɨɦ ɤɨɧɬɟɤɫɬɟ. 

ȼ 21 ɜɟɤɟ ɫɦɟɧɢɥɚɫɶ ɢɞɟɨɥɨɝɢɹ, ɫɨɡɧɚɧɢɟ ɥɸɞɟɣ ɜ ɪɚɡɧɵɯ ɫɥɨɹɯ 

ɨɛɳɟɫɬɜɚ. ȼɫё ɷɬɨ ɬɪɟɛɭɟɬ ɤɨɧɤɪɟɬɧɨɝɨ ɢɡɭɱɟɧɢɹ ɢ ɧɟɡɚɦɟɞɥɢɬɟɥɶɧɨɝɨ 

ɪɟɲɟɧɢɹ ɩɪɨɛɥɟɦɵ [17]. 

Ɍɨɝɞɚ ɜɨ ɜɪɟɦɹ ɩɟɪɟɫɬɪɨɣɤɢ 90-ɯ ɝɝ., ɨɛɳɟɫɬɜɨ ɩɨɥɭɱɢɥɨ ɜɫɟɞɨɡɜɨɥɟɧɧɨɫɬɶ  ɢ 

ɬɨɝɞɚ ɜɫё ɪɚɡɪɟɲɚɥɨɫɶ. Ȼɨɥɶɲɢɧɫɬɜɨ ɥɸɞɟɣ ɩɨɬɟɪɹɥɢ ɜɟɪɭ ɜ ɫɨɜɟɬɫɤɭɸ 

ɢɞɟɨɥɨɝɢɸ. ȼɫɹ ɷɬɚ ɩɟɪɟɫɬɪɨɣɤɚ ɪɚɡɪɭɲɢɥɚ ɜɫɟ ɰɟɧɧɨɫɬɢ, ɤɨɬɨɪɵɟ 

ɫɭɳɟɫɬɜɨɜɚɥɢ. Ⱥ ɜɡɚɦɟɧ ɧɟ ɛɵɥɨ ɩɪɟɞɥɨɠɟɧɨ ɧɢɱɟɝɨ ɧɨɜɨɝɨ. 

ɂɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɟ ɞɚɧɧɨɣ ɩɪɨɛɥɟɦɵ ɪɚɫɤɪɵɜɚɸɬɫɹ ɜ ɪɚɛɨɬɚɯ             

ɋ.ɂ.ɂɜɚɧɟɧɤɨɜɚ, Ⱥ.ɂ. Ʉɨɜɚɥɟɜɨɣ, Ⱥ.ɀ. Ʉɭɫɠɚɧɨɜɨɣ, ȿ.Ʌ. Ɉɦɟɥɶɱɟɧɤɨ ɢ ɞɪ. 

Ɉɛɴɟɤɬ ɞɚɧɧɨɣ ɪɚɛɨɬɵ: ɩɪɨɰɟɫɫ ɡɚɧɹɬɢɣ ɜɨɫɬɨɱɧɵɦɢ ɟɞɢɧɨɛɨɪɫɬɜɚɦɢ.   

ɉɪɟɞɦɟɬ: ɦɨɬɢɜɚɰɢɨɧɧɚɹ ɫɬɪɭɤɬɭɪɚ ɤɚɤ ɫɪɟɞɫɬɜɨ ɩɪɨɮɢɥɚɤɬɢɤɢ ɧɚ 
ɡɚɧɹɬɢɹɯ ɜɨɫɬɨɱɧɵɦɢ ɟɞɢɧɨɛɨɪɫɬɜɚɦɢɩɨɞɪɨɫɬɤɨɜ 14-16 ɥɟɬ.  

ɐɟɥɶ ɪɚɛɨɬɵ ɫɨɫɬɨɢɬ ɜ ɬɨɦ, ɱɬɨɛɵ ɪɚɫɫɦɨɬɪɟɬɶ ɮɚɤɬɨɪɵ, ɜɥɢɹɸɳɢɟ ɧɚ 
ɩɪɨɰɟɫɫ ɫɨɰɢɚɥɢɡɚɰɢɢ ɩɨɞɪɨɫɬɤɨɜ 14-16 ɥɟɬ ɩɪɢ ɡɚɧɹɬɢɹɯ ɜɨɫɬɨɱɧɵɦɢ 
ɟɞɢɧɨɛɨɪɫɬɜɚɦɢ.  

Ƚɢɩɨɬɟɡɚ.Ɂɚɤɥɸɱɚɟɬɫɹ ɜ ɩɪɟɞɩɨɥɨɠɟɧɢɢ ɨ ɬɨɦ, ɱɬɨ ɫɨɰɢɚɥɢɡɚɰɢɹ 

ɩɨɞɪɨɫɬɤɨɜ ɩɪɢ ɡɚɧɹɬɢɹɯ ɜɨɫɬɨɱɧɵɦɢ ɟɞɢɧɨɛɨɪɫɬɜɚɦɢ ɢ ɩɪɢ 

ɜɥɢɹɧɢɢɫɭɛɴɟɤɬɢɜɧɨɝɨ ɢ ɜɧɟɲɧɟɝɨ ɜɢɞɚ, ɨɧɚ (ɫɨɰɢɚɥɢɡɚɰɢɹ)ɦɨɠɟɬ 

ɪɚɫɫɦɚɬɪɢɜɚɬɶɫɹ ɤɚɤ ɫɨɰɢɚɥɶɧɵɣ ɩɪɨɰɟɫɫ. Ⱦɥɹ ɩɪɨɰɟɫɫɚ ɯɚɪɚɤɬɟɪɧɵ ɬɢɩɵ 

ɫɚɦɨɢɞɟɧɬɢɮɢɤɚɰɢɢ ɢ ɫɨɜɨɤɭɩɧɨɫɬɶ ɦɨɬɢɜɨɜ.ɉɪɟɞɫɬɚɜɥɹɸɳɚɹ ɫɨɛɨɣ 

ɦɨɬɢɜɚɰɢɨɧɧɭɸ ɫɬɪɭɤɬɭɪɭ ɷɬɨɝɨ ɩɪɨɰɟɫɫɚ. 

Ɂɚɞɚɱɢ ɛɵɥɢ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɵ ɜ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɢɢ ɫ ɩɨɫɬɚɜɥɟɧɧɨɣ ɰɟɥɶɸ, 

ɨɛɴɟɤɬɨɦ ɢ ɩɪɟɞɦɟɬɨɦ ɪɚɛɨɬɵ: 

1.  ɂɡɭɱɢɬɶ ɥɢɬɟɪɚɬɭɪɧɵɟ ɢɫɬɨɱɧɢɤɢ ɧɚ ɞɚɧɧɭɸ ɬɟɦɭ; 
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   2. Ɋɚɫɫɦɨɬɪɟɬɶ ɬɢɩɵ ɫɨɰɢɚɥɢɡɚɰɢɢ ɩɨɞɪɨɫɬɤɨɜ, ɟɟ ɨɫɧɨɜɧɵɟ ɷɬɚɩɵ ɢ 

ɦɨɬɢɜɵ. 

    3.Ɉɩɪɟɞɟɥɢɬɶ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɢ ɜɡɚɢɦɨɫɜɹɡɢ ɡɚɧɹɬɢɣ ɜɨɫɬɨɱɧɵɦɢ 

ɟɞɢɧɨɛɨɪɫɬɜɚɦɢ, ɜɥɢɹɸɳɢɟ ɧɚ ɩɪɨɰɟɫɫ ɫɨɰɢɚɥɢɡɚɰɢɢ ɩɨɞɪɨɫɬɤɨɜ. 

4. ɉɪɨɚɧɚɥɢɡɢɪɨɜɚɬɶ  ɜɥɢɹɧɢɟɫɬɪɭɤɬɭɪɧɵɯ ɤɨɦɩɨɧɟɧɬɨɜ 

ɫɨɰɢɚɥɢɡɚɰɢɢ ɩɨɞɪɨɫɬɤɨɜ  ɩɪɢ ɡɚɧɹɬɢɹɯ  ɜɨɫɬɨɱɧɵɦɢ ɟɞɢɧɨɛɨɪɫɬɜɚɦɢ. 

Ɍɟɨɪɟɬɢɤɨ-ɦɟɬɨɞɨɥɨɝɢɱɟɫɤɚɹ ɨɫɧɨɜɚ. Ɍɟɨɪɟɬɢɱɟɫɤɭɸ ɨɫɧɨɜɭ ɞɚɧɧɨɣ 

ɪɚɛɨɬɵ ɫɨɫɬɚɜɢɥ ɚɧɚɥɢɡ ɬɪɭɞɨɜ ɨɬɟɱɟɫɬɜɟɧɧɵɯ ɢ ɡɚɪɭɛɟɠɧɵɯ ɭɱɟɧɵɯ ɩɨ 

ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɸ ɫɨɰɢɚɥɶɧɨɣ ɫɪɟɞɵ ɦɨɥɨɞɟɠɢ ɢ ɜɵɹɜɥɟɧɢɸ ɮɚɤɬɨɪɨɜ, 

ɧɟɩɨɫɪɟɞɫɬɜɟɧɧɨ ɜɥɢɹɸɳɢɯ ɧɚ ɫɨɰɢɚɥɢɡɚɰɢɸ ɩɨɞɪɨɫɬɤɨɜ  ɩɪɢ ɡɚɧɹɬɢɹɯ  

ɜɨɫɬɨɱɧɵɦɢ ɟɞɢɧɨɛɨɪɫɬɜɚɦɢ.  

ɉɪɢ  ɧɚɩɢɫɚɧɢɢ  ɞɚɧɧɨɣ ɢɬɨɝɨɜɨɣ  ɤɜɚɥɢɮɢɤɚɰɢɨɧɧɨɣ ɪɚɛɨɬɵ 

ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɥɢɫɶ ɫɥɟɞɭɸɳɢɟ ɦɟɬɨɞɵ:  

─ ɫɢɫɬɟɦɧɵɣ ɬɟɨɪɟɬɢɱɟɫɤɢɣ ɚɧɚɥɢɡ ɧɚɭɱɧɨɣ ɥɢɬɟɪɚɬɭɪɵ ɩɨ ɬɟɦɟ 

ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ; 

─ ɚɧɤɟɬɧɵɣ ɨɩɪɨɫ ɩɨɞɪɨɫɬɤɨɜ;  

─ ɛɟɫɟɞɚ. 

ɉɪɚɤɬɢɱɟɫɤɨɟ ɡɧɚɱɟɧɢɟ ɪɚɛɨɬɵ ɡɚɤɥɸɱɚɟɬɫɹ ɜ ɬɨɦ, ɱɬɨ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɵ 

ɦɨɝɭɬ ɩɪɢɦɟɧɹɬɶɫɹ ɜ ɪɚɛɨɬɟ ɩɟɞɚɝɨɝɨɜ ɢ ɬɪɟɧɟɪɨɜ ɫ ɩɨɞɪɨɫɬɤɚɦɢ ɩɨ 

ɜɵɹɜɥɟɧɢɸ ɦɨɬɢɜɨɜ, ɞɥɹ ɡɚɧɹɬɢɣ ɜɨɫɬɨɱɧɵɦɢ ɟɞɢɧɨɛɨɪɫɬɜɚɦɢ. Ⱥ ɬɚɤɠɟ ɜ  

ɱɚɫɬɧɨɫɬɢ ɚɞɟɤɜɚɬɧɵɯ ɫɬɪɚɬɟɝɢɣ ɞɨɫɬɢɠɟɧɢɹ ɭɫɩɟɯɚ ɜ ɡɧɚɱɢɦɵɯ ɫɮɟɪɚɯ 

ɠɢɡɧɢ, ɚ ɬɚɤɠɟ ɜ ɪɚɡɪɚɛɨɬɤɟ ɫɟɦɢɧɚɪɨɜ ɢ ɬɪɟɧɢɧɝɨɜ, ɝɞɟ ɩɨɞɪɨɫɬɤɢ, ɩɨɥɭɱɢɜ 

ɬɟɨɪɟɬɢɱɟɫɤɢɟ ɡɧɚɧɢɹ, ɦɨɝɭɬ ɨɫɜɚɢɜɚɬɶ ɢɯ ɧɚ ɩɪɚɤɬɢɤɟ. 

ɋɬɪɭɤɬɭɪɚ ɢ ɨɛɴɟɦ ɤɜɚɥɢɮɢɤɚɰɢɨɧɧɨɣ ɪɚɛɨɬɵ ɫɨɫɬɨɢɬ ɢɡ ɜɜɟɞɟɧɢɹ, 2 

ɝɥɚɜ, ɡɚɤɥɸɱɟɧɢɹ, ɫɩɢɫɤɚ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɧɵɯ ɢɫɬɨɱɧɢɤɨɜ ɢ ɩɪɢɥɨɠɟɧɢɣ. 

Ɇɚɬɟɪɢɚɥ ɢɥɥɸɫɬɪɢɪɨɜɚɧ 1 ɪɢɫɭɧɤɨɦ ɢ 7 ɬɚɛɥɢɰɚɦɢ. Ȼɢɛɥɢɨɝɪɚɮɢɱɟɫɤɢɣ 

ɭɤɚɡɚɬɟɥɶ ɜɤɥɸɱɚɟɬ 41 ɢɫɬɨɱɧɢɤ. 
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ȽɅȺȼȺ 1. ɌȿɈɊȿɌɂɄɈ-ɆȿɌɈȾɈɅɈȽɂɑȿɋɄɂȿ ɈɋɇɈȼɕ 

ɂɋɋɅȿȾɈȼȺɇɂə ɋɈɐɂȺɅɂɁȺɐɂɂ ɉɈȾɊɈɋɌɄɈȼ 14-16 

ɅȿɌɉɈɋɊȿȾɋɌȼɈɆ ȼɈɋɌɈɑɇɕɏ ȻɈȿȼɕɏ ɂɋɄɍɋɋɌȼ 

1.1 Ɇɨɬɢɜɚɰɢɨɧɧɚɹ ɫɬɪɭɤɬɭɪɚ ɡɚɧɹɬɢɣ ɜɨɫɬɨɱɧɵɦɢ ɟɞɢɧɨɛɨɪɫɬɜɚɦɢ, ɤɚɤ 
ɫɪɟɞɫɬɜɨɫɨɰɢɚɥɢɡɚɰɢɢ ɩɨɞɪɨɫɬɤɨɜ14-16ɥɟɬ 

 

Ɇɨɬɢɜɚɰɢɨɧɧɚɹ ɫɮɟɪɚ ɥɢɱɧɨɫɬɢ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɹɟɬ ɫɨɛɨɣ ɜɫɸ ɢɦɟɸɳɭɸɫɹ ɭ 

ɱɟɥɨɜɟɤɚ ɫɨɜɨɤɭɩɧɨɫɬɶ ɦɨɬɢɜɚɰɢɨɧɧɵɯ ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɣ (ɦɨɬɢɜɚɰɢɹ, 

ɩɨɬɪɟɛɧɨɫɬɢ ɢ ɰɟɥɢ, ɢɧɬɟɪɟɫɵ). ɍ ɤɚɠɞɨɝɨ ɱɟɥɨɜɟɤɚ ɦɨɬɢɜɵ ɢɦɟɸɬ ɫɜɨɸ 

ɫɢɥɭ ɢ ɩɪɨɹɜɥɟɧɢɹ. ɉɨɜɟɞɟɧɢɟ ɜ ɤɨɧɤɪɟɬɧɨɣ ɫɢɬɭɚɰɢɢ ɦɨɬɢɜɢɪɭɟɬɫɹ ɧɟ 

ɜɫɹɤɢɦ ɜɨɡɦɨɠɧɵɦ ɦɨɬɢɜɨɦ, ɚ ɬɟɦ, ɤɨɬɨɪɵɣ ɜ ɞɚɧɧɨɦ ɫɥɭɱɚɟ ɧɚɢɛɨɥɟɟ 

ɫɜɹɡɚɧ ɫ ɞɨɫɬɢɠɟɧɢɟɦ ɰɟɥɢ. Ʉɨɝɞɚ ɰɟɥɶ ɞɨɫɬɢɝɧɭɬɚ, ɦɨɬɢɜ ɭɫɬɭɩɚɟɬ ɦɟɫɬɨ 

ɞɪɭɝɨɦɭ ɩɪɨɹɜɥɟɧɢɸ [18;23]. 

ɋɨɰɢɚɥɶɧɚɹ ɫɪɟɞɚ, ɤɨɬɨɪɚɹ ɨɤɪɭɠɚɟɬ ɩɨɞɪɨɫɬɤɚ, ɨɤɚɡɵɜɚɟɬ 

ɡɧɚɱɢɬɟɥɶɧɨɟ ɜɥɢɹɧɢɟ ɧɚ ɩɪɨɰɟɫɫ ɫɨɰɢɚɥɢɡɚɰɢɢ. ɉɪɨɰɟɫɫ ɫɨɰɢɚɥɢɡɚɰɢɢ 

ɞɨɫɬɚɬɨɱɧɨ ɫɥɨɠɧɵɣ ɩɟɪɢɨɞ. ȼɟɞɶ ɨɧ ɞɥɢɬɫɹ ɫ ɫɚɦɨɝɨ ɧɚɱɚɥɚ ɢ ɞɨ ɤɨɧɰɚ 

ɠɢɡɧɢ ɱɟɥɨɜɟɤɚ. ɑɬɨ ɠɟ ɷɬɨ ɬɚɤɨɟ?  

Ⱥɦɟɪɢɤɚɧɫɤɢɣ ɫɨɰɢɨɥɨɝ Ƚɢɞɞɢɧɝɫ Ɏ.Ƚ. ɷɤɫɩɥɢɰɢɪɨɜɚɥ  ɬɟɪɦɢɧ 

«ɫɨɰɢɚɥɢɡɚɰɢɹ». Ƚɢɞɞɢɧɝɫ Ɏ.Ƚ. ɨɛɴɹɫɧɢɥ, ɱɬɨ: «ɉɪɨɰɟɫɫ ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɹ 

ɥɢɱɧɨɫɬɢ, ɩɪɨɢɫɯɨɞɹɳɢɣ ɤɚɤ ɜ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɟ ɫɬɢɯɢɣɧɨɝɨ ɜɨɡɞɟɣɫɬɜɢɹ 

ɨɤɪɭɠɟɧɢɹ, ɬɚɤ ɢ ɛɥɚɝɨɞɚɪɹ ɜɨɡɞɟɣɫɬɜɢɹɦ ɨɛɳɟɫɬɜɚ ɫɨɝɥɚɫɧɨ ɫɨɡɧɚɬɟɥɶɧɨɦɭ 

ɩɥɚɧɭ».  

Ɇ. Ⱥɧɞɪɟɟɜɚ ɫɱɢɬɚɟɬ, ɱɬɨ: «ɋɨɰɢɚɥɢɡɚɰɢɹ – ɷɬɨ ɞɜɭɫɬɨɪɨɧɧɢɣ ɩɪɨɰɟɫɫ, 

ɜɤɥɸɱɚɸɳɢɣ ɜ ɫɟɛɹ, ɫ ɨɞɧɨɣ ɫɬɨɪɨɧɵ, ɭɫɜɨɟɧɢɟ ɢɧɞɢɜɢɞɨɦ ɫɨɰɢɚɥɶɧɨɝɨ 

ɨɩɵɬɚ ɩɭɬɟɦ ɜɯɨɠɞɟɧɢɹ ɜ ɫɨɰɢɚɥɶɧɭɸ ɫɪɟɞɭ, ɫɢɫɬɟɦɭ ɫɨɰɢɚɥɶɧɵɯ ɫɜɹɡɟɣ; ɫ 

ɞɪɭɝɨɣ ɫɬɨɪɨɧɵ, ɩɪɨɰɟɫɫ ɚɤɬɢɜɧɨɝɨ ɜɨɫɩɪɨɢɡɜɨɞɫɬɜɚ ɢɧɞɢɜɢɞɨɦ ɫɢɫɬɟɦɵ 

ɫɨɰɢɚɥɶɧɵɯ ɫɜɹɡɟɣ ɡɚ ɫɱɟɬ ɟɝɨ ɚɤɬɢɜɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ, ɚɤɬɢɜɧɨɝɨ ɜɤɥɸɱɟɧɢɹ 

ɜ ɫɨɰɢɚɥɶɧɭɸ ɫɪɟɞɭ». Ⱥɧɞɪɟɟɜɚ Ɇ.Ⱥ. ɩɪɨɜɟɥɚ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɟ ɜ ɜɨɩɪɨɫɟ, ɱɬɨ: 

«ɑɟɥɨɜɟɤ ɧɟ ɩɪɨɫɬɨ ɭɫɜɚɢɜɚɟɬ ɫɨɰɢɚɥɶɧɵɣ ɨɩɵɬ, ɧɨ ɢ ɩɪɟɨɛɪɚɡɨɜɵɜɚɟɬ ɟɝɨ ɜ 

ɫɨɛɫɬɜɟɧɧɵɟ ɰɟɧɧɨɫɬɢ, ɭɫɬɚɧɨɜɤɢ, ɨɪɢɟɧɬɚɰɢɢ». 
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Ⱥ.ȼ. Ɇɭɞɪɢɤ, ɚɜɬɨɪ ɧɚɢɛɨɥɟɟ ɨɫɧɨɜɚɬɟɥɶɧɨɣ ɬɟɨɪɢɢ ɫɨɰɢɚɥɢɡɚɰɢɢ ɜ 

ɨɬɟɱɟɫɬɜɟɧɧɨɣ ɥɢɬɟɪɚɬɭɪɟ, ɨɩɪɟɞɟɥɹɟɬ, ɱɬɨ: «ɉɪɨɰɟɫɫ ɫɨɰɢɚɥɢɡɚɰɢɢ 

ɫɥɟɞɭɸɳɢɦ ɨɛɪɚɡɨɦ – ɷɬɨ ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɱɟɥɨɜɟɤɚ ɜ ɩɪɨɰɟɫɫɟ ɭɫɜɨɟɧɢɹ ɢ 

ɜɨɫɩɪɨɢɡɜɨɞɫɬɜɚ ɤɭɥɶɬɭɪɵ, ɱɬɨ ɩɪɨɢɫɯɨɞɢɬ ɜɨ ɜɡɚɢɦɨɞɟɣɫɬɜɢɢ ɱɟɥɨɜɟɤɚ ɫɨ 

ɫɬɢɯɢɣɧɵɦɢ, ɨɬɧɨɫɢɬɟɥɶɧɨ ɧɚɩɪɚɜɥɹɟɦɵɦɢ ɢ ɰɟɥɟɧɚɩɪɚɜɥɟɧɧɨ 

ɫɨɡɞɚɜɚɟɦɵɦɢ ɭɫɥɨɜɢɹɦɢ ɠɢɡɧɢ ɧɚ ɜɫɟɯ ɜɨɡɪɚɫɬɧɵɯ ɷɬɚɩɚɯ» [27;29]. 

ɋɨɰɢɚɥɶɧɚɹ ɫɪɟɞɚ ɦɨɠɟɬ ɨɤɚɡɵɜɚɬɶ ɤɚɤ ɩɨɥɨɠɢɬɟɥɶɧɨɟ, ɬɚɤ ɢ 

ɨɬɪɢɰɚɬɟɥɶɧɨɟ ɜɥɢɹɧɢɟ. Ʉ ɩɨɥɨɠɢɬɟɥɶɧɵɦ ɫɬɨɪɨɧɚɦ ɜɥɢɹɧɢɹ ɫɨɰɢɚɥɶɧɨɣ 

ɫɪɟɞɵ ɦɵ ɦɨɠɟɦ ɨɬɧɟɫɬɢ: ɚɤɬɢɜɧɨɟ ɨɛɳɟɧɢɟ ɫɨ ɫɜɟɪɫɬɧɢɤɚɦɢ, ɭɫɩɟɯɢ ɜ 

ɭɱёɛɟ. Ɂɚɧɹɬɢɟ ɫɩɨɪɬɨɦ, ɭɜɚɠɟɧɢɟ ɤ ɫɬɪɚɲɢɦ. Ȼɟɪɟɠɧɨɟ ɨɬɧɨɲɟɧɢɟ ɤ 

ɬɪɚɞɢɰɢɹɦ ɫɜɨɟɝɨ ɧɚɪɨɞɚ ɢ ɬ.ɞ. Ʉ ɧɟɝɚɬɢɜɧɨɦɭ ɜɥɢɹɧɢɸ ɦɵ ɦɨɠɟɦ ɨɬɧɟɫɬɢ: 

ɚɥɤɨɝɨɥɢɡɦ, ɚɝɪɟɫɫɢɜɧɨɫɬɶ, ɜɚɧɞɚɥɢɡɦ, ɠɟɫɬɨɤɨɟ ɨɛɪɚɳɟɧɢɟ ɤ ɨɤɪɭɠɚɸɳɟɦɭ 

ɦɢɪɭ, ɭɩɨɬɪɟɛɥɟɧɢɟ ɧɚɪɤɨɬɢɤɨɜ,  ɤɭɪɟɧɢɟ, ɩɪɢɨɛɪɟɬɟɧɢɟ ɜɪɟɞɧɵɯ ɩɪɢɜɵɱɟɤ ɢ 

ɬ.ɞ. 

Ɋɚɛɨɬɚɹ ɧɚɞ ɞɚɧɧɵɦ ɜɨɩɪɨɫɨɦ, ɦɵ ɢɡɭɱɢɥɢ ɩɪɨɰɟɫɫ ɫɨɰɢɚɥɢɡɚɰɢɢ ɢ ɟɝɨ 

ɜɥɢɹɧɢɟ ɞɥɹ ɡɚɧɹɬɢɣ ɜɨɫɬɨɱɧɵɦɢ ɟɞɢɧɨɛɨɪɫɬɜɚɦɢ ɧɚ ɞɚɧɧɵɣ ɩɪɨɰɟɫɫ ɭ 

ɩɨɞɪɨɫɬɤɨɜ 14 – 16 ɥɟɬ. ɂ ɫɞɟɥɚɥɢ ɜɵɜɨɞ ɨ ɬɨɦ, ɱɬɨ ɩɪɨɰɟɫɫ ɫɨɰɢɚɥɢɡɚɰɢɢ – 

ɷɬɨ ɩɪɨɰɟɫɫ ɭɫɜɨɟɧɢɹ ɢ ɧɚɤɨɩɥɟɧɢɹ ɧɨɜɵɯ ɡɧɚɧɢɣ ɢ ɧɚɜɵɤɨɜ ɜ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɧɵɯ 

ɭɫɥɨɜɢɹɯ. Ɍɚɤɠɟ ɦɵ ɪɚɫɫɦɨɬɪɟɥɢɩɪɢɱɢɧɵ, ɨɤɚɡɵɜɚɸɳɢɟ ɜɥɢɹɧɢɟ ɧɚ ɷɬɨɬ 

ɩɪɨɰɟɫɫ ɩɪɢ ɡɚɧɹɬɢɹɯ ɜɨɫɬɨɱɧɵɦɢ ɟɞɢɧɨɛɨɪɫɬɜɚɦɢ ɢ ɬɨ, ɤɚɤ ɢɦɟɧɧɨ ɷɬɢ 

ɮɚɤɬɨɪɵ ɨɤɚɡɵɜɚɸɬ ɜɥɢɹɧɢɟ: ɞɭɯɨɜɧɵɟ, ɷɤɨɧɨɦɢɱɟɫɤɢɟ ɢ ɞɟɦɨɝɪɚɮɢɱɟɫɤɢɟ. 

Ⱦɚɧɧɵɟ ɮɚɤɬɨɪɵ ɨɤɚɡɵɜɚɸɬ ɪɚɡɧɨɟ ɜɨɡɞɟɣɫɬɜɢɟ ɧɚ ɩɨɞɪɨɫɬɤɨɜ, ɧɨ ɤɚɠɞɵɣ 

ɮɚɤɬɨɪ, ɧɟɫɨɦɧɟɧɧɨ, ɜɚɠɟɧ ɢ ɨɫɬɚɜɥɹɟɬ ɫɜɨɣ ɨɬɩɟɱɚɬɨɤ ɧɚ ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɢ 

ɥɢɱɧɨɫɬɢ[22;24].  

ɂ ɩɪɢɲɥɢ ɤ ɜɵɜɨɞɭ, ɱɬɨ ɩɨɞɪɨɫɬɤɢ ɞɨɫɬɢɝɧɭɬ ɜɵɫɨɤɨɝɨ ɭɪɨɜɧɹ ɬɚɦ, ɝɞɟ 

ɛɭɞɭɬ ɧɚɢɛɨɥɟɟ ɛɥɚɝɨɩɪɢɹɬɧɵɟ  ɭɫɥɨɜɢɹ.  ɉɨɷɬɨɦɭ ɨɱɟɧɶ ɜɚɠɧɨ ɫɨɡɞɚɬɶ ɬɚɤɢɟ 

ɭɫɥɨɜɢɹ, ɜ ɤɨɬɨɪɵɯ ɩɨɞɪɨɫɬɤɢ ɫɦɨɝɭɬ ɫɮɨɪɦɢɪɨɜɚɬɶ ɫɜɨɢ ɩɨɥɨɠɢɬɟɥɶɧɵɟ 

ɜɡɝɥɹɞɵ ɧɚ ɠɢɡɧɶ ɢ ɠɢɬɶ ɧɚ ɛɥɚɝɨ ɨɛɳɟɫɬɜɚ. Ɇɵ ɪɚɫɫɦɨɬɪɟɥɢ ɢ ɫɪɚɜɧɢɥɢ 2 

ɝɪɭɩɩɵ: 1 ɝɪɭɩɩɚ – ɩɨɞɪɨɫɬɤɢ, ɭɜɥɟɤɚɸɳɢɟɫɹ ɜɨɫɬɨɱɧɵɦɢ ɟɞɢɧɨɛɨɪɫɬɜɚɦɢ; 2 

ɝɪɭɩɩɚ – ɩɨɞɪɨɫɬɤɢ, ɭɜɥɟɤɚɸɳɢɟɫɹ ɤɨɦɩɶɸɬɟɪɧɵɦɢ ɢɝɪɚɦɢ. 



12 

 

1.2 Ɍɟɨɪɟɬɢɱɟɫɤɨɟ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɟ ɨɫɧɨɜɧɵɯ ɮɚɤɬɨɪɨɜ ɫɨɰɢɚɥɢɡɚɰɢɢ 

ɩɨɞɪɨɫɬɤɨɜ 

ɋɨɰɢɚɥɶɧɚɹ ɫɪɟɞɚ, ɤɨɬɨɪɚɹ ɨɤɪɭɠɚɟɬ ɱɟɥɨɜɟɤɚ, ɨɤɚɡɵɜɚɟɬ ɡɧɚɱɢɬɟɥɶɧɨɟ 

ɜɥɢɹɧɢɟ ɧɚ ɩɪɨɰɟɫɫ ɫɨɰɢɚɥɢɡɚɰɢɢ. ɉɪɨɰɟɫɫ ɫɨɰɢɚɥɢɡɚɰɢɢ ɞɨɫɬɚɬɨɱɧɨ 

ɫɥɨɠɧɵɣ ɩɟɪɢɨɞ. ȼɟɞɶ ɨɧ ɞɥɢɬɫɹ ɫ ɫɚɦɨɝɨ ɧɚɱɚɥɚ ɢ ɞɨ ɤɨɧɰɚ ɠɢɡɧɢ ɱɟɥɨɜɟɤɚ. 

ɑɬɨ ɠɟ ɷɬɨ ɬɚɤɨɟ?  

Ɍɟɪɦɢɧ «ɫɨɰɢɚɥɢɡɚɰɢɹ»  ɭɱёɧɵɟ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɢ ɢɧɬɟɪɩɪɟɬɢɪɭɸɬ 

ɤɚɠɞɵɣ ɩɨ ɪɚɡɧɨɦɭ:  

ɚ) ɩɨɞɪɨɫɬɨɤ, ɤ ɤɚɤɨɦɭ ɫɥɨɸ ɨɛɳɟɫɬɜɚ ɨɧ ɩɪɢɧɚɞɥɟɠɢɬ, ɬɚɤ ɨɧ ɢ ɭɫɜɚɢɜɚɟɬ ɬɟ 

ɧɨɪɦɵ ɤɭɥɶɬɭɪɧɵɯ ɰɟɧɧɨɫɬɟɣ; 

ɛ) ɞɚɥɶɧɟɣɲɟɟ ɪɚɡɜɢɬɢɟ  ɫɨɰɢɚɥɶɧɨ-ɤɭɥɶɬɭɪɧɨɝɨ ɨɩɵɬɚ; 

ɜ) ɩɪɨɰɟɫɫ ɭɫɜɨɟɧɢɹ ɧɨɪɦ ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ, ɩɪɢɫɭɬɫɬɜɭɟɬ ɞɚɧɧɨɣ ɫɨɰɢɚɥɶɧɨɣ 

ɝɪɭɩɩɟ; 

ɝ) ɩɪɨɰɟɫɫ ɨɛɭɱɟɧɢɹ, ɜɨɫɩɢɬɚɧɢɹ  ɢ ɬ.ɞ. ɩɪɢɫɭɳɢɯ ɞɚɧɧɨɣ ɫɨɰɢɚɥɶɧɨɣ 

ɩɪɨɫɥɨɣɤɢ; 

ɞ)  ɬɟɪɦɢɧ ɨɛɨɡɧɚɱɚɸɳɢɣ, ɩɪɨɰɟɫɫ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɜ ɫɨɰɢɭɦɟ, ɤɨɥɥɟɤɬɢɜɚ ɩɪɢɫɭɳɟ 

ɩɨɞɪɨɫɬɤɭ 14-16 ɥɟɬ. 

Ʉɚɠɞɵɣ ɢɧɞɢɜɢɞ ɩɪɨɯɨɞɢɬ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɧɵɟ ɷɬɚɩɵ ɫɨɰɢɚɥɢɡɚɰɢɢ. ɍ ɪɚɡɧɵɯ 

ɚɜɬɨɪɨɜ ɪɚɡɥɢɱɧɵɟ ɬɨɱɤɢ ɡɪɟɧɢɹ ɩɨ ɩɨɜɨɞɭ ɷɬɚɩɨɜ ɫɨɰɢɚɥɢɡɚɰɢɢ.  

Ɋɚɫɫɦɨɬɪɢɦ ɧɟɤɨɬɨɪɵɟ ɢɡ ɷɬɢɯ ɬɨɱɟɤ ɡɪɟɧɢɹ.  

ɉɟɬɪɨɜɫɤɢɣ Ⱥ.ȼ.  ɜɵɞɟɥɢɥ, ɱɬɨ: 

1. «Ⱥɞɚɩɬɚɰɢɹ ɩɪɢɯɨɞɢɬɫɹ ɧɚ ɩɟɪɢɨɞ ɞɟɬɫɬɜɚ. ɋɨɰɢɚɥɢɡɚɰɢɹ ɪɟɛёɧɤɚ 

ɩɪɨɢɫɯɨɞɢɬ ɜ ɫɟɦɶɟ, ɲɤɨɥɟ ɢ ɫɪɟɞɢ ɫɜɨɢɯ ɫɜɟɪɫɬɧɢɤɨɜ. Ɂɚ ɩɟɪɢɨɞ  ɞɟɬɫɬɜɚ 

ɩɨɞɪɨɫɬɨɤ  ɮɨɪɦɢɪɭɟɬ ɫɜɨɣ ɯɚɪɚɤɬɟɪ, ɩɪɢɜɵɱɤɢ ɢ ɬ.ɞ.»; 

2. «ɂɧɞɢɜɢɞɭɚɥɢɡɚɰɢɹ ɡɚɤɥɸɱɚɟɬɫɹ ɜ ɬɨɦ, ɱɬɨ ɩɨɞɪɨɫɬɨɤ  ɮɨɪɦɢɪɭɟɬ 

ɨɬɧɨɲɟɧɢɟ ɜ ɨɛɳɟɫɬɜɟ, ɱɬɨ ɨɬɥɢɱɚɟɬ ɯɚɪɚɤɬɟɪ ɞɪɭɝ ɨɬ ɞɪɭɝɚ»; 

3. «ɂɧɬɟɝɪɚɰɢɹ – ɷɬɨ, ɤɨɝɞɚ ɩɨɞɪɨɫɬɨɤ 14 – 16 ɥɟɬ, ɜɵɫɬɭɩɚɟɬ ɤɚɤ ɥɢɞɟɪ 

ɢ ɤɚɤ ɩɨɞɱɢɧɟɧɧɵɣ». 

ɗɬɨɬ ɷɬɚɩ ɩɨɡɜɨɥɹɟɬ ɫɞɟɥɚɬɶ ɧɚɢɥɭɱɲɟɟ ɩɨɥɨɠɟɧɢɟ ɩɨɞɪɨɫɬɤɚ ɜ 

ɨɛɳɟɫɬɜɟ, ɢ ɪɟɚɥɢɡɨɜɚɬɶ ɫɟɛɹ, ɤɚɤ ɫɭɛɴɟɤɬɚ. 
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ɗɬɚɩɵ ɫɨɰɢɚɥɢɡɚɰɢɢ ɩɨ Ʉɨɥɶɛɟɪɝɭ Ʌ. Ɉɧ ɫɞɟɥɚɥ ɩɟɪɢɨɞɢɡɚɰɢɸɢ 

ɪɚɫɩɪɟɞɟɥɢɥ ɷɬɚɩɵ. Ʉɨɥɛɟɪɝ Ʌ. ɜɵɞɟɥɢɥ ɩɟɪɢɨɞɢɡɚɰɢɢ ɢ ɨɩɢɫɚɥ:«ɑɬɨ ɫɜɹɡɢ ɫ 

ɜɨɡɪɚɫɬɨɦ ɩɪɢ ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɢ ɬɟɯ ɢɥɢ ɢɧɵɯ ɧɚɜɵɤɨɜɨɩɪɟɞɟɥɹɸɬɫɹ ɩɨ 

ɷɬɚɩɚɦ». ɂɦ ɛɵɥɢ ɜɵɞɟɥɟɧɵ ɫɥɟɞɭɸɳɢɟ ɷɬɚɩɵ:   

1. ɉɪɟɤɨɧɜɟɧɰɢɨɧɚɥɶɧɵɣ ɭɪɨɜɟɧɶ: ɩɨɞɱɢɧɟɧɢɟ ɩɪɚɜɢɥɚɦ, ɱɬɨɛɵ 

ɢɡɛɟɠɚɬɶ ɡɚ ɩɪɨɜɢɧɧɨɫɬɶ – ɧɚɤɚɡɚɧɢɟ; 

2. Ʉɨɧɜɟɧɰɢɨɧɚɥɶɧɵɣ ɭɪɨɜɟɧɶ: ɛɵɬɶ ɩɚɣ-ɦɚɥɶɱɢɤɨɦ. ɂɡɦɟɪɹɟɬɫɹ 

ɭɞɨɜɨɥɶɫɬɜɢɟɦ; 

3. ɉɨɫɬɤɨɧɜɟɧɰɢɨɧɚɥɶɧɵɣ ɭɪɨɜɟɧɶ: ɩɨɫɬɭɩɚɬɶ ɫɨɝɥɚɫɧɨ ɫɜɨɢɦ 

ɩɪɢɧɰɢɩɚɦ. 

Ʉɨɝɞɚ ɩɨɞɪɨɫɬɤɢ ɜɵɪɚɠɚɸɬ ɫɜɨё ɦɧɟɧɢɟ - ɷɬɨ ɩɪɨɢɫɯɨɞɢɬ ɡɪɟɥɨɟ 

ɩɨɧɹɬɢɟ ɩɪɨɢɫɯɨɞɹɳɟɝɨ. ɂɫɯɨɞɹ, ɢɡ ɫɜɨɟɝɨ ɜɵɫɨɤɨɝɨ ɦɨɪɚɥɶɧɨɝɨ 

ɪɚɫɫɭɠɞɟɧɢɹ ɩɨɹɜɥɹɟɬɫɹ ɩɨɛɭɠɞɟɧɢɟ ɨɬɜɟɬɫɬɜɟɧɧɨɫɬɢ ɡɚ ɫɜɨё ɧɪɚɜɫɬɜɟɧɧɨɟ 

ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ. ɇɨ ɷɬɢɦ ɜ ɚɞɪɟɫ Ʉɨɥɶɛɟɪɝɚ Ʌ. ɡɚɦɟɱɚɧɢɹ ɧɟ ɤɨɧɱɚɸɬɫɹ. Ʉɨɥɶɛɟɪɝɚ 

Ʌ. ɩɨɧɢɦɚɥ, ɱɬɨ: «ɗɬɢ ɜɵɫɬɚɜɥɟɧɧɵɟ ɭɪɨɜɧɢ ɧɟ ɛɟɡɭɩɪɟɱɧɵ, ɫɬɚɪɚɥɫɹ ɜɧɨɫɢɬɶ 

ɜ ɫɜɨɢ ɬɟɨɪɢɢ ɪɚɡɧɵɟ ɤɨɪɪɟɤɬɢɪɨɜɤɢ».  

ɇɚɜɵɤɢ ɢ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɢ ɤ ɫɨɩɟɪɟɠɢɜɚɧɢɸ ɦɨɝɭɬ ɩɪɨɢɫɯɨɞɢɬɶ ɬɨɥɶɤɨ 

ɩɪɢ ɩɟɪɟɯɨɞɟ ɨɬ ɨɞɧɨɝɨ ɭɪɨɜɧɹ ɤ ɞɪɭɝɨɦɭ. 

ɋɨɰɢɚɥɶɧɚɹ ɫɪɟɞɚ ɨɤɚɡɵɜɚɟɬ ɫɢɥɶɧɨɟ ɜɨɡɞɟɣɫɬɜɢɟ ɧɚ ɱɟɥɨɜɟɤɚ, ɜɥɢɹɟɬ 

ɧɚ ɟɝɨ ɩɨɜɟɞɟɧɢɟ, ɩɪɢɜɵɱɤɢ, ɮɨɪɦɢɪɭɟɬ ɟɝɨ ɜɡɝɥɹɞɵ, ɯɚɪɚɤɬɟɪ, ɫɢɫɬɟɦɭ 

ɰɟɧɧɨɫɬɟɣ. ɋɚɦ ɬɨɝɨ ɧɟ ɡɚɦɟɱɚɹ, ɱɟɥɨɜɟɤ ɩɨɩɚɞɚɟɬ ɩɨɞ ɜɥɢɹɧɢɟ ɫɜɨɟɝɨ 

ɨɤɪɭɠɟɧɢɹ. ɑɚɫɬɨ ɭ ɧɟɝɨ ɦɨɠɧɨ ɡɚɦɟɬɢɬɶ ɩɪɢɜɵɱɤɢ, ɦɚɧɟɪɭ ɨɛɳɟɧɢɹ ɢ 

ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɢ ɩɨɜɟɞɟɧɢɟ ɫɯɨɠɢɟ ɫ ɬɟɦɢ, ɤɟɦ ɨɧ ɨɤɪɭɠɟɧ.  

ɋɨɰɢɚɥɶɧɚɹ ɫɪɟɞɚ ɦɨɠɟɬ ɨɤɚɡɵɜɚɬɶ ɤɚɤ ɩɨɥɨɠɢɬɟɥɶɧɨɟ, ɬɚɤ ɢ 

ɨɬɪɢɰɚɬɟɥɶɧɨɟ ɜɥɢɹɧɢɟ. Ʉ ɩɨɥɨɠɢɬɟɥɶɧɵɦ ɫɬɨɪɨɧɚɦ ɜɥɢɹɧɢɹ ɫɨɰɢɚɥɶɧɨɣ 

ɫɪɟɞɵ ɦɵ ɦɨɠɟɦ ɨɬɧɟɫɬɢ: ɚɤɬɢɜɧɨɟ ɨɛɳɟɧɢɟ ɫɨ ɫɜɟɪɫɬɧɢɤɚɦɢ, ɭɫɩɟɯɢ ɜ 

ɭɱёɛɟ. Ɂɚɧɹɬɢɟ ɫɩɨɪɬɨɦ, ɭɜɚɠɟɧɢɟ ɤ ɫɬɪɚɲɢɦ. Ȼɟɪɟɠɧɨɟ ɨɬɧɨɲɟɧɢɟ ɤ 

ɬɪɚɞɢɰɢɹɦ ɫɜɨɟɝɨ ɧɚɪɨɞɚ ɢ ɬ.ɞ. Ʉ ɧɟɝɚɬɢɜɧɨɦɭ ɜɥɢɹɧɢɸ ɦɵ ɦɨɠɟɦ ɨɬɧɟɫɬɢ: 

ɚɥɤɨɝɨɥɢɡɦ, ɚɝɪɟɫɫɢɜɧɨɫɬɶ, ɜɚɧɞɚɥɢɡɦ, ɠɟɫɬɨɤɨɟ ɨɛɪɚɳɟɧɢɟ ɤ ɨɤɪɭɠɚɸɳɟɦɭ 

ɦɢɪɭ, ɭɩɨɬɪɟɛɥɟɧɢɟ ɧɚɪɤɨɬɢɤɨɜ,  ɤɭɪɟɧɢɟ, ɩɪɢɨɛɪɟɬɟɧɢɟ ɜɪɟɞɧɵɯ ɩɪɢɜɵɱɟɤ ɢ  
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ɬ.ɞ.  

ȼɥɢɹɧɢɟ ɧɚ ɫɨɰɢɚɥɢɡɚɰɢɸ ɩɨɞɪɨɫɬɤɨɜ ɜ ɨɛɳɟɫɬɜɟ ɫɜɹɡɚɧɨ ɫɨ ɦɧɨɝɢɦɢ 

ɮɚɤɬɨɪɚɦɢ. Ɉɞɢɧ ɢɡ ɮɚɤɬɨɪɨɜ – ɷɬɨ ɡɚɧɹɬɢɹ ɜɨɫɬɨɱɧɵɦɢ ɟɞɢɧɨɛɨɪɫɬɜɚɦɢ. 

ɇɨ, ɟɫɬɶ ɢ ɞɪɭɝɢɟ ɮɚɤɬɨɪɵ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɜɥɢɹɸɬ ɧɚ ɫɨɰɢɚɥɢɡɚɰɢɸ 

ɩɨɞɪɨɫɬɤɨɜ. 

Ɉɞɢɧ ɢɡ ɜɚɠɧɟɣɲɢɯ ɮɚɤɬɨɪɨɜ – ɷɬɨ ɫɟɦɶɹ.  ɉɨɞɪɨɫɬɨɤ ɜɵɛɢɪɚɟɬ ɜ 

ɨɫɧɨɜɧɨɦ ɩɨɜɟɞɟɧɢɟ ɢ ɫɬɢɥɶ ɠɢɡɧɢ ɫɜɨɢɯ ɪɨɞɢɬɟɥɟɣ. ɋɟɦɶɹ ɷɬɨ ɩɟɪɜɚɹ 

ɹɱɟɣɤɚ, ɧɚ ɤɨɬɨɪɭɸ ɪɚɜɧɹɟɬɫɹ ɩɨɞɪɨɫɬɨɤ. 

ɋɥɟɞɭɸɳɢɣ ɮɚɤɬɨɪ, ɤɨɝɞɚ ɩɨɞɪɨɫɬɨɤ ɧɚɯɨɞɢɬɫɹ ɫɪɟɞɢ ɫɜɨɢɯ 

ɫɜɟɪɫɬɧɢɤɨɜ. Ɉɧɢ ɜɫɬɭɩɚɸɬ ɜ ɤɨɧɬɚɤɬ ɦɟɠɞɭ ɫɨɛɨɣ. ɋɨɡɞɚɸɬ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɢɹ ɩɨ 

ɢɧɬɟɪɟɫɚɦ ɢ ɫɜɨɟɝɨ ɜɨɡɪɚɫɬɚ. ɇɨ ɧɟ ɜɫɟɝɞɚ ɨɤɪɭɠɟɧɢɸ ɫɜɟɪɫɬɧɢɤɨɜ ɩɪɢɫɭɳɚ 

ɞɪɭɠɟɫɤɚɹ ɚɬɦɨɫɮɟɪɚ; ɮɢɡɢɱɟɫɤɢ ɛɨɥɟɟ ɪɚɡɜɢɬɵɣ ɪɟɛёɧɨɤ ɦɨɠɟɬ ɩɨɞɚɜɥɹɬɶ 

ɦɟɧɟɟ ɪɚɡɜɢɬɵɯ. ɇɚ ɮɨɧɟ ɬɚɤɢɯ ɩɪɨɛɥɟɦ ɦɨɝɭɬ ɜɨɡɧɢɤɚɬɶ ɧɟɤɨɬɨɪɵɟ 

ɫɥɨɠɧɨɫɬɢ ɜ ɩɪɨɰɟɫɫɟ ɫɨɰɢɚɥɢɡɚɰɢɢ ɬɚɤɢɟ ɤɚɤ: ɡɚɦɤɧɭɬɨɫɬɶ, ɩɨɹɜɥɟɧɢɟ 

ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ ɤɨɦɩɥɟɤɫɨɜ, ɢɧɨɝɞɚ ɜɨɡɦɨɠɧɵ ɦɵɫɥɢ ɨ ɫɭɢɰɢɞɟ. 

Ɍɪɟɬɢɣ ɮɚɤɬɨɪ: Ɉɛɭɱɟɧɢɟ ɜ ɲɤɨɥɟ, ɭɧɢɜɟɪɫɢɬɟɬɟ ɢ ɞɪɭɝɢɯ 

ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɹɯ. Ɍɚɦ ɫɭɳɟɫɬɜɭɸɬ ɫɜɨɢ ɡɚɤɨɧɵ, ɩɪɚɜɢɥɚ ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ ɢ ɬ.ɞ. 

ɑɟɬɜёɪɬɵɣ ɮɚɤɬɨɪ:  ɋɆɂ. ȼɨɡɞɟɣɫɬɜɭɟɬ ɧɚ ɜɡɝɥɹɞɵ ɩɨɞɪɨɫɬɤɨɜ, ɢɯ 

ɩɨɜɟɞɟɧɢɟ ɢ ɬ. ɞ. ɉɨɞɪɨɫɬɤɢ ɡɚɜɢɫɢɦɵ ɨɬ ɩɪɟɫɫɵ, ɢɧɬɟɪɧɟɬɚ, ɱɬɨ ɧɟ ɜɫɟɝɞɚ 

ɩɨɥɨɠɢɬɟɥɶɧɨ ɨɤɚɡɵɜɚɟɬɫɹ ɧɚ ɢɯ ɫɨɰɢɚɥɢɡɚɰɢɸ ɜ ɨɛɳɟɫɬɜɟ. ɏɨɱɭ ɡɚɦɟɬɢɬɶ, 

ɱɬɨ ɜ ɫɨɜɪɟɦɟɧɧɨɦ ɦɢɪɟ ɞɚɧɧɵɣ ɮɚɤɬɨɪ ɨɤɚɡɵɜɚɟɬ ɫɚɦɨɟ ɛɨɥɶɲɨɟ ɜɥɢɹɧɢɟ, 

ɬ.ɤ. ɩɨɞɪɨɫɬɤɢ ɜɫɸ ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɸ ɭɡɧɚɸɬ ɢɦɟɧɧɨ ɢɡ ɞɚɧɧɵɯ ɢɫɬɨɱɧɢɤɨɜ ɢ 

ɩɪɨɜɨɞɹɬ ɡɚ ɬɟɥɟɮɨɧɨɦ/ ɧɨɭɬɛɭɤɨɦ ɛɨɥɶɲɭɸ ɱɚɫɬɶ ɜɪɟɦɟɧɢ. ɉɨɞɪɚɫɬɚɸɳɟɟ 

ɩɨɤɨɥɟɧɢɟ ɨɱɟɧɶ ɥɟɝɤɨ ɜɜɟɫɬɢ ɜ ɡɚɛɥɭɠɞɟɧɢɟ ɨɞɧɨɣ ɮɪɚɡɨɣ, ɫɬɚɬɶɟɣ, 

ɩɪɨɱɢɬɚɧɧɨɣ ɜ ɢɧɬɟɪɧɟɬɟ. ɉɨɞɪɨɫɬɤɢ ɥɟɝɤɨ ɝɨɬɨɜɵ ɩɨɜɟɪɢɬɶ ɜ ɬɨ, ɱɬɨ 

ɩɪɨɢɫɯɨɞɢɬ ɜ ɂɧɬɟɪɧɟɬɟ. 

ɑɟɬɜёɪɬɵɣ ɮɚɤɬɨɪ: Ɍɪɭɞ. ȼ ɧёɦ ɩɨɞɪɨɫɬɨɤ ɬɪɟɧɢɪɭɟɬ ɫɜɨɸ ɫɢɥɭ ɜɨɥɢ, 

ɬ.ɤ. ɨɧ ɧɟ ɜɫɟɝɞɚ ɯɨɱɟɬ ɞɟɥɚɬɶ ɬɨ, ɱɬɨ ɟɦɭ ɩɪɟɞɥɚɝɚɸɬ. 

ɉɹɬɵɣ ɮɚɤɬɨɪ: Ɋɚɡɥɢɱɧɵɟ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɢɹ ɩɨ ɢɧɬɟɪɟɫɚɦ, ɬɨɠɟ ɢɝɪɚɸɬ ɧɟ 

ɜɫɟɝɞɚ ɩɨɥɨɠɢɬɟɥɶɧɭɸ ɪɨɥɶ. ȼ ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɹɯ ɱɟɥɨɜɟɤ ɭɱɢɬɶɫɹ 
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ɦɵɫɥɢɬɶ ɤɪɢɬɢɱɟɫɤɢ, ɪɚɡɜɢɜɚɟɬ ɫɟɛɹ ɜɫɟɫɬɨɪɨɧɧɟ. Ɍɚɤɠɟ ɜ ɬɚɤɢɯ 

ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɹɯ ɱɟɥɨɜɟɤ ɧɚɯɨɞɢɬ ɫɟɛɟ ɞɪɭɡɟɣ, ɩɨɧɢɦɚɟɬ ɫɜɨё ɩɪɟɞɧɚɡɧɚɱɟɧɢɟ ɜ 

ɠɢɡɧɢ ɢ ɜ ɞɚɥɶɧɟɣɲɟɦ ɭɫɩɟɲɧɨ ɭɫɬɪɚɢɜɚɟɬ ɫɜɨɸ ɠɢɡɧɶ.  

ȼɵɞɟɥɹɸɬ ɟɳɟ ɨɞɧɭ ɤɥɚɫɫɢɮɢɤɚɰɢɸ ɮɚɤɬɨɪɨɜ: 

ɚ) ɷɤɨɧɨɦɢɱɟɫɤɢɣ ɮɚɤɬɨɪ; ɛɨɥɶɲɟ ɜɫɟɝɨ ɜɥɢɹɟɬ ɧɚ ɩɨɞɪɨɫɬɤɨɜ. 

Ɇɚɬɟɪɢɚɥɶɧɨ ɨɧɢ ɩɥɨɯɨ ɨɛɟɫɩɟɱɟɧɵ, ɧɨ ɠɟɥɚɧɢɟ ɢɦɟɬɶ ɜɫё ɢ ɫɟɣɱɚɫ ɨɱɟɧɶ 

ɯɨɱɟɬɫɹ. 

Ɍɚɤ ɠɟ ɢɡ-ɡɚ ɩɥɨɯɨɝɨ ɦɚɬɟɪɢɚɥɶɧɨɝɨ ɩɨɥɨɠɟɧɢɹ ɦɨɥɨɞɵɟ ɥɸɞɢ ɱɚɳɟ 

ɜɫɟɝɨ ɧɟɞɨɜɨɥɶɧɵ ɫɜɨɟɣ ɠɢɡɧɶɸ, ɚ ɬɟ, ɤɬɨ ɦɚɬɟɪɢɚɥɶɧɨ ɯɨɪɨɲɨ ɨɛɟɫɩɟɱɟɧ, 

ɜɵɫɤɚɡɵɜɚɸɬ ɛɨɥɶɲɟ ɭɞɨɜɥɟɬɜɨɪɟɧɧɨɫɬɢ ɫɜɨɟɣ ɠɢɡɧɶɸ.  

ɛ) ɞɭɯɨɜɧɵɟ ɮɚɤɬɨɪɵ; ɜ ɫɨɜɪɟɦɟɧɧɨɦ ɨɛɳɟɫɬɜɟ ɭɫɢɥɢɜɚɟɬɫɹ ɩɪɨɰɟɫɫ 

ɩɨɬɟɪɢ ɧɪɚɜɫɬɜɟɧɧɵɯ ɨɪɢɟɧɬɢɪɨɜ, ɪɚɡɦɵɜɚɧɢɹ ɬɪɚɞɢɰɢɨɧɧɵɯ ɧɨɪɦ ɢ 

ɰɟɧɧɨɫɬɟɣ. ɉɨɞɪɨɫɬɤɢ ɜ ɧɚɫɬɨɹɳɢɣ ɩɟɪɢɨɞ ɧɚɯɨɞɹɬɫɹ, ɤɚɤ ɩɟɪɟɯɨɞɧɚɹ ɢ 

ɧɟɫɬɚɛɢɥɶɧɚɹ ɫɨɰɢɚɥɶɧɚɹ ɝɪɭɩɩɚ ɧɚɢɛɨɥɟɟ ɭɹɡɜɢɦɚ ɩɟɪɟɞ ɧɟɝɚɬɢɜɧɵɦɢ 

ɬɟɧɞɟɧɰɢɹɦɢ ɫɨɜɪɟɦɟɧɧɨɫɬɢ.   

ɜ) ɩɪɨɛɥɟɦɚ «ɨɬɰɨɜ ɢ ɞɟɬɟɣ», ɟɫɥɢ ɜ ɫɟɦɶɟ ɩɪɨɢɫɯɨɞɹɬ ɧɟɩɨɧɢɦɚɧɢɹ, 

ɤɨɧɮɥɢɤɬɵ, ɬɨ ɷɬɨ ɩɪɢɜɨɞɢɬ ɤ ɩɪɨɛɥɟɦɚɦ ɜ ɩɪɨɰɟɫɫɟ ɫɨɰɢɚɥɢɡɚɰɢɢ, ɦɨɠɟɬ 

ɜɨɡɧɢɤɧɭɬɶ ɨɬɤɥɨɧɹɸɳɟɟ ɨɬ ɧɨɪɦ ɩɨɜɟɞɟɧɢɟ. ɇɟɫɦɨɬɪɹ, ɱɬɨ ɫɟɦɶɹ – ɷɬɨ 

ɨɫɧɨɜɧɚɹ ɹɱɟɣɤɚ ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɹ ɜ ɞɚɥɶɧɟɣɲɟɦ ɫɨɰɢɚɥɢɡɚɰɢɢ ɩɨɞɪɨɫɬɤɨɜ ɜ 

ɫɨɰɢɭɦɟ. ɋɨɰɢɚɥɢɡɚɰɢɹ ɩɨɞɪɚɫɬɚɸɳɟɝɨ ɩɨɤɨɥɟɧɢɹ ɩɪɨɢɫɯɨɞɢɬ ɩɨɞ ɨɛɳɢɦ 

ɜɨɡɞɟɣɫɬɜɢɟɦ ɜɫɟɯ ɩɪɨɰɟɫɫɨɜ, ɩɪɨɢɫɯɨɞɹɳɢɯ ɜ ɨɛɳɟɫɬɜɟ.  

ȼ ɩɪɨɰɟɫɫɟ ɫɨɰɢɚɥɢɡɚɰɢɢ ɜ ɥɭɱɲɟɦ ɫɥɭɱɚɟ ɩɨɞɪɨɫɬɨɤ ɪɚɡɜɢɜɚɟɬ ɫɜɨɸ 

ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɨɫɬɶ, ɚ ɜ ɯɭɞɲɟɦ ɫɬɚɧɨɜɢɬɫɹ «ɪɚɛɨɦ» ɫɜɨɟɝɨ ɨɤɪɭɠɟɧɢɹ ɢ 

ɩɨɥɧɨɫɬɶɸ ɩɨɞɜɟɪɠɟɧ ɜɥɢɹɧɢɸ ɫɨ ɫɬɨɪɨɧɵ.  

Ɋɚɛɨɬɚɹ ɧɚɞ ɞɚɧɧɵɦ ɜɨɩɪɨɫɨɦ, ɦɵ ɢɡɭɱɢɥɢ ɩɪɨɰɟɫɫ ɫɨɰɢɚɥɢɡɚɰɢɢ ɢ 

ɜɥɢɹɧɢɟ ɫɨɰɢɚɥɶɧɨɣ ɫɪɟɞɵ ɧɚ ɞɚɧɧɵɣ ɩɪɨɰɟɫɫ. ɂ ɫɞɟɥɚɥɢ ɜɵɜɨɞ ɨ ɬɨɦ, ɱɬɨ 

ɩɪɨɰɟɫɫ ɫɨɰɢɚɥɢɡɚɰɢɢ – ɷɬɨ ɩɪɨɰɟɫɫ ɭɫɜɨɟɧɢɹ ɢ ɧɚɤɨɩɥɟɧɢɹ ɧɨɜɵɯ ɡɧɚɧɢɣ ɢ 

ɧɚɜɵɤɨɜ ɜ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɧɵɯ ɭɫɥɨɜɢɹɯ.  
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Ⱦɚɧɧɵɣ ɩɪɨɰɟɫɫ ɨɛɨɡɧɚɱɚɟɬɫɨɜɨɤɭɩɧɨɫɬɶ ɜɫɟɯ ɩɪɨɰɟɫɫɨɜ, ɛɥɚɝɨɞɚɪɹ 

ɤɨɬɨɪɵɦ ɩɨɞɪɚɫɬɚɸɳɟɟ ɩɨɤɨɥɟɧɢɟ ɭɫɜɚɢɜɚɟɬ ɫɢɫɬɟɦɭ ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ, ɤɨɬɨɪɵɟ 

ɩɨɡɜɨɥɹɸɬ ɟɦɭ ɮɭɧɤɰɢɨɧɢɪɨɜɚɬɶ ɤɚɤ ɩɨɥɧɨɩɪɚɜɧɵɣ ɱɥɟɧ ɨɛɳɟɫɬɜɚ. 

Ɍɚɤɠɟ ɦɵ ɪɚɫɫɦɨɬɪɟɥɢɩɪɢɱɢɧɵ, ɨɤɚɡɵɜɚɸɳɢɟ ɜɥɢɹɧɢɟ ɧɚ ɩɨɞɪɨɫɬɤɨɜ 

ɜ ɩɪɨɰɟɫɫɟ ɫɨɰɢɚɥɢɡɚɰɢɢ ɢ ɬɨ, ɤɚɤ ɢɦɟɧɧɨ ɷɬɢ ɮɚɤɬɨɪɵ ɨɤɚɡɵɜɚɸɬ ɜɥɢɹɧɢɟ: 

ɞɭɯɨɜɧɵɟ, ɷɤɨɧɨɦɢɱɟɫɤɢɟ ɢ ɞɟɦɨɝɪɚɮɢɱɟɫɤɢɟ. Ⱦɚɧɧɵɟ ɮɚɤɬɨɪɵ ɨɤɚɡɵɜɚɸɬ 

ɪɚɡɧɨɟ ɜɨɡɞɟɣɫɬɜɢɟ ɧɚ ɦɨɥɨɞɟɠɶ, ɧɨ ɤɚɠɞɵɣ ɮɚɤɬɨɪ,ɧɟɫɨɦɧɟɧɧɨ, ɜɚɠɟɧ ɢ 

ɨɫɬɚɜɥɹɟɬ ɫɜɨɣ ɨɬɩɟɱɚɬɨɤ ɧɚ ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɢ ɥɢɱɧɨɫɬɢ.  

ɂ ɩɪɢɲɥɢ ɤ ɜɵɜɨɞɭ, ɱɬɨ ɦɨɥɨɞёɠɶ ɞɨɫɬɢɝɚɟɬ ɛɨɥɟɟ ɜɵɫɨɤɨɝɨ ɭɪɨɜɧɹ 

ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɝɨ ɢ ɩɫɢɯɢɱɟɫɤɨɝɨ ɬɚɦ, ɝɞɟ ɨɤɪɭɠɟɧɢɟ ɩɪɟɞɨɫɬɚɜɥɹɟɬ ɟɦɭ 

ɧɚɢɛɨɥɟɟ ɛɥɚɝɨɩɪɢɹɬɧɵɟ ɭɫɥɨɜɢɹ. ȿɫɥɢ ɠɟ ɨɤɪɭɠɟɧɢɟ ɧɟ ɩɪɟɞɨɫɬɚɜɥɹɟɬ 

ɛɥɚɝɨɩɪɢɹɬɧɵɯ ɭɫɥɨɜɢɣ ─ ɷɬɨ, ɦɨɠɟɬ ɫɬɚɬɶ ɩɪɢɱɢɧɨɣ ɧɟɚɞɟɤɜɚɬɧɨɝɨ 

ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ. ɉɨɷɬɨɦɭ ɨɱɟɧɶ ɜɚɠɧɨ ɫɨɡɞɚɬɶ ɬɚɤɢɟ ɭɫɥɨɜɢɹ, ɜ ɤɨɬɨɪɵɯ ɦɨɥɨɞɵɟ 

ɥɸɞɢ ɫɦɨɝɭɬ ɫɮɨɪɦɢɪɨɜɚɬɶ ɫɜɨɢ ɩɨɥɨɠɢɬɟɥɶɧɵɟ ɜɡɝɥɹɞɵ ɧɚ ɠɢɡɧɶ ɢ ɠɢɬɶ ɧɚ 

ɛɥɚɝɨ ɨɛɳɟɫɬɜɚ. 

Ɍɚɛɥɢɰɚ 1 – Ɋɚɡɥɢɱɢɹ ɜ ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɫɬɢɤɚɯ ɦɨɬɢɜɚɰɢɨɧɧɨɣ ɫɮɟɪɵ (1 ɝɪɭɩɩɚ – 
ɩɨɞɪɨɫɬɤɢ, ɭɜɥɟɤɚɸɳɢɟɫɹ ɜɨɫɬɨɱɧɵɦɢ ɟɞɢɧɨɛɨɪɫɬɜɚɦɢ; 2 ɝɪɭɩɩɚ – 
ɩɨɞɪɨɫɬɤɢ, ɭɜɥɟɤɚɸɳɢɟɫɹ ɤɨɦɩɶɸɬɟɪɧɵɦɢ ɢɝɪɚɦɢ) 

ɉɨɤɚɡɚɬɟɥɢ ɦɟɬɨɞɢɤ  
 

ɋɪɟɞɧɢɟ ɡɧɚɱɟɧɢɹ  Ɍ-ɤɪɢɬɟɪɢɣ 
ɋɬɶɸɞɟɧɬɚ  
 

                        
ɍɪɨɜɟɧɶ ɡɧɚɱ.  
 

1ɝɪ.  
 

2ɝɪ.  
 

p  

ɉɨɬɪɟɛɧɨɫɬɶ ɜ 
ɞɨɫɬɢɠɟɧɢɢ  

15,09  
 

12,03  
 

5,76  
 

0,000  
 

***  
 

Ɇɨɬɢɜɚɰɢɹ ɨɞɨɛɪɟɧɢɹ  7,83  
 

9,74 -5,55 0,000  
 

***  
 

Ɇɨɬɢɜ ɞɨɫɬɢɠɟɧɢɹ  4,31 3,60 4,36 0,000  
 

***  
 

Ɇɨɬɢɜ ɚɮɮɢɥɢɚɰɢɢ 4,00 3,31 5,10 0,000  
 

***  
 

Ɇɨɬɢɜ ɚɥɶɬɪɭɢɡɦɚ  3,37 3,31 0,50 0,621  
Ɇɨɬɢɜ ɜɥɢɹɧɢɹ, 
ɞɨɦɢɧɢɪɨɜɚɧɢɹ  

3,86 3,74 0,91 0,369  

Ɇɨɬɢɜ ɫɚɦɨɪɚɡɜɢɬɢɹ  4,23 3,97 2,28 0,026 *  
 

ɉɨɡɧɚɜɚɬɟɥɶɧɵɣ ɦɨɬɢɜ  4,29 4,20 0,83 0,410  
Ɇɨɬɢɜ ɚɝɪɟɫɫɢɢ  3,94 3,97 -0,18 0,855  
ɇɚɩɪɚɜɥɟɧɧɨɫɬɶ ɧɚ 3,77 4,34 -3,86 0,000  ***  
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ɦɚɬɟɪɢɚɥɶɧɵɟ ɰɟɧɧɨɫɬɢ    
ɇɚɩɪɚɜɥɟɧɧɨɫɬɶ ɧɚ 
ɨɬɞɵɯ  

3,29 4,26 -6,59 0,000  
 

***  
 

ɇɚɩɪɚɜɥɟɧɧɨɫɬɶ ɧɚ 
ɞɭɯɨɜɧɨɟ ɪɚɡɜɢɬɢɟ  

4,31 3,34 6,40 0,000  
 

***  
 

 

ȼɵɹɜɥɟɧɧɵɟ ɪɚɡɥɢɱɢɹ ɜ ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɫɬɢɤɚɯ ɦɨɬɢɜɚɰɢɨɧɧɨɣ ɫɮɟɪɵ (1 ɝɪɭɩɩɚ – 
ɩɨɞɪɨɫɬɤɢ, ɭɜɥɟɤɚɸɳɢɟɫɹ ɜɨɫɬɨɱɧɵɦɢ ɟɞɢɧɨɛɨɪɫɬɜɚɦɢ; 2 ɝɪɭɩɩɚ – 
ɩɨɞɪɨɫɬɤɢ, ɭɜɥɟɤɚɸɳɢɟɫɹ ɤɨɦɩɶɸɬɟɪɧɵɦɢ ɢɝɪɚɦɢ) ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɵ ɬɚɤɠɟ ɧɚ 
ɪɢɫ.1: 

 

Ɋɢɫ.1 –Ɋɚɡɥɢɱɢɹ ɜ ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɫɬɢɤɚɯ ɦɨɬɢɜɚɰɢɨɧɧɨɣ ɫɮɟɪɵ ɩɨɞɪɨɫɬɤɨɜ 

ɍɫɥɨɜɧɵɟ ɨɛɨɡɧɚɱɟɧɢɹ:1 - ɉɨɬɪɟɛɧɨɫɬɶ ɜ ɞɨɫɬɢɠɟɧɢɢ 2 - Ɇɨɬɢɜɚɰɢɹ 

ɨɞɨɛɪɟɧɢɹ 3 - Ɇɨɬɢɜ ɞɨɫɬɢɠɟɧɢɹ 4 - Ɇɨɬɢɜ ɚɮɮɢɥɢɚɰɢɢ5 - Ɇɨɬɢɜ 

ɫɚɦɨɪɚɡɜɢɬɢɹ 6 - ɇɚɩɪɚɜɥɟɧɧɨɫɬɶ ɧɚ ɦɚɬɟɪɢɚɥɶɧɵɟ ɰɟɧɧɨɫɬɢ 7 - 

ɇɚɩɪɚɜɥɟɧɧɨɫɬɶ ɧɚ ɨɬɞɵɯ 8 - ɇɚɩɪɚɜɥɟɧɧɨɫɬɶ ɧɚ ɞɭɯɨɜɧɨɟ ɪɚɡɜɢɬɢɟ. 

Ⱥɧɚɥɢɡɢɪɭɹ ɜɵɹɜɥɟɧɧɵɟ ɪɚɡɥɢɱɢɹ ɜ ɝɪɭɩɩɚɯ ɩɨɞɪɨɫɬɤɨɜ, ɦɨɠɧɨ 

ɨɬɦɟɬɢɬɶ, ɱɬɨ ɭ ɩɨɞɪɨɫɬɤɨɜ, ɭɜɥɟɤɚɸɳɢɯɫɹ ɜɨɫɬɨɱɧɵɦɢ ɟɞɢɧɨɛɨɪɫɬɜɚɦɢ, 

ɨɛɧɚɪɭɠɟɧɵ ɞɨɫɬɨɜɟɪɧɨ ɛɨɥɟɟ ɜɵɫɨɤɢɟ ɡɧɚɱɟɧɢɹ ɩɨ ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɹɦ 

«ɩɨɬɪɟɛɧɨɫɬɶ ɜ ɞɨɫɬɢɠɟɧɢɢ» (ɧɚ ɭɪɨɜɧɟ p ≤ 0,000), «ɦɨɬɢɜ ɞɨɫɬɢɠɟɧɢɹ» (ɧɚ 

ɭɪɨɜɧɟ p ≤ 0,000), «ɦɨɬɢɜ ɚɮɮɢɥɢɚɰɢɢ» (ɧɚ ɭɪɨɜɧɟ p ≤ 0,000), «ɦɨɬɢɜ 35  

ɫɚɦɨɪɚɡɜɢɬɢɹ» (ɧɚ ɭɪɨɜɧɟ p ≤ 0,026), «ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɧɨɫɬɶ ɧɚ ɞɭɯɨɜɧɨɟ ɪɚɡɜɢɬɢɟ» 

(ɧɚ ɭɪɨɜɧɟ p ≤ 0,000). 
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Ɍɨ ɟɫɬɶ ɢɦ, ɩɨ ɫɪɚɜɧɟɧɢɸ ɫ ɩɨɞɪɨɫɬɤɚɦɢ, ɭɜɥɟɤɚɸɳɢɦɢɫɹ 

ɤɨɦɩɶɸɬɟɪɧɵɦɢ ɢɝɪɚɦɢ, ɜ ɛɨɥɶɲɟɣ ɫɬɟɩɟɧɢ ɫɜɨɣɫɬɜɟɧɧɨ ɫɬɪɟɦɥɟɧɢɟ 

ɞɨɫɬɢɝɚɬɶ ɜɵɫɨɤɢɯ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɨɜ, ɛɵɬɶ ɭɫɩɟɲɧɵɦɢ ɜ ɫɜɨɟɦ ɞɟɥɟ, ɜɵɩɨɥɧɹɬɶ 

ɟɝɨ ɤɚɤ ɦɨɠɧɨ ɥɭɱɲɟ. Ɉɧɢ ɫɬɪɟɦɹɬɫɹ ɡɚɜɨɞɢɬɶ ɞɪɭɡɟɣ, ɰɟɧɹɬ ɞɪɭɠɛɭ, ɭɦɟɸɬ 

ɜɫɬɭɩɚɬɶ ɜ ɤɨɨɩɟɪɚɰɢɸ ɢ ɫɨɬɪɭɞɧɢɱɚɬɶ. ɗɬɨ ɦɨɠɟɬ ɛɵɬɶ ɫɜɹɡɚɧɨ ɫ ɬɟɦ, ɱɬɨ 

ɩɨɞɪɨɫɬɤɢ ɡɚɧɢɦɚɸɬɫɹ ɤɨɧɬɚɤɬɧɵɦ ɜɢɞɨɦ ɫɩɨɪɬɚ, ɨɛɳɚɸɬɫɹ, 

ɜɡɚɢɦɨɞɟɣɫɬɜɭɸɬ. 

ɉɨɞɪɨɫɬɤɢ, ɭɜɥɟɤɚɸɳɢɟɫɹ ɜɨɫɬɨɱɧɵɦɢ ɟɞɢɧɨɛɨɪɫɬɜɚɦɢ, ɜ ɛɨɥɶɲɟɣ 

ɦɟɪɟ ɩɨ ɫɪɚɜɧɟɧɢɸ ɫɨ ɫɜɨɢɦɢ ɫɜɟɪɫɬɧɢɤɚɦɢ, ɭɜɥɟɤɚɸɳɢɦɢɫɹ 

ɤɨɦɩɶɸɬɟɪɧɵɦɢ ɢɝɪɚɦɢ, ɫɩɨɫɨɛɧɵ ɨɫɦɵɫɥɹɬɶ ɫɜɨɢ ɥɢɱɧɵɟ ɤɚɱɟɫɬɜɚ, ɫ 

ɧɚɦɟɪɟɧɢɟɦ ɪɚɡɜɢɜɚɬɶɫɹ, ɫɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɨɜɚɬɶ ɫɜɨɢ ɭɦɟɧɢɹ. ɗɬɨ ɦɨɠɟɬ 

ɨɛɴɹɫɧɹɬɶɫɹ ɬɟɦ, ɱɬɨ ɩɨɞɪɨɫɬɤɚɦ-ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɚɦ ɫɜɨɣɫɬɜɟɧɧɚ ɫɚɦɨɞɢɫɰɢɩɥɢɧɚ, 

ɛɨɥɟɟ ɜɵɪɚɠɟɧɧɵɣ ɫɚɦɨɤɨɧɬɪɨɥɶ.  

ɍ ɩɨɞɪɨɫɬɤɨɜ, ɭɜɥɟɤɚɸɳɢɯɫɹ ɜɨɫɬɨɱɧɵɦɢ ɟɞɢɧɨɛɨɪɫɬɜɚɦɢ, ɜ ɛɨɥɶɲɟɣ 

ɫɬɟɩɟɧɢ ɜɵɪɚɠɟɧɚ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɧɨɫɬɶ ɧɚ ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɞɭɯɚ, ɱɬɨ ɦɨɠɟɬ ɛɵɬɶ 

ɨɛɭɫɥɨɜɥɟɧɨ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨɫɬɶɸ ɩɨɫɬɨɹɧɧɨɝɨ ɫɚɦɨɪɚɡɜɢɬɢɹ ɜ ɫɩɨɪɬɟ, ɱɬɨɛɵ 

ɞɨɫɬɢɱɶ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɧɵɯ ɭɫɩɟɯɨɜ. 

ɍ ɩɨɞɪɨɫɬɤɨɜ, ɭɜɥɟɤɚɸɳɢɯɫɹ ɤɨɦɩɶɸɬɟɪɧɵɦɢ ɢɝɪɚɦɢ, ɨɛɧɚɪɭɠɟɧɵ 

ɞɨɫɬɨɜɟɪɧɨ ɛɨɥɟɟ ɜɵɫɨɤɢɟ ɡɧɚɱɟɧɢɹ ɩɨ ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɹɦ «ɦɨɬɢɜɚɰɢɹ ɨɞɨɛɪɟɧɢɹ» 

(ɧɚ ɭɪɨɜɧɟ p ≤ 0,000), «ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɧɨɫɬɶ ɧɚ ɦɚɬɟɪɢɚɥɶɧɵɟ ɰɟɧɧɨɫɬɢ» (ɧɚ 

ɭɪɨɜɧɟ p ≤ 0,000), «ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɧɨɫɬɶ ɧɚ ɨɬɞɵɯ» (ɧɚ ɭɪɨɜɧɟ p ≤ 0,000).  

Ɍɨ ɟɫɬɶ ɢɦ, ɩɨ ɫɪɚɜɧɟɧɢɸ ɫ ɩɨɞɪɨɫɬɤɚɦɢ, ɭɜɥɟɤɚɸɳɢɦɢɫɹ ɜɨɫɬɨɱɧɵɦɢ 

ɟɞɢɧɨɛɨɪɫɬɜɚɦɢ, ɜ ɛɨɥɶɲɟɣ ɫɬɟɩɟɧɢ ɫɜɨɣɫɬɜɟɧɧɨ ɫɬɪɟɦɥɟɧɢɟ ɤ ɨɞɨɛɪɟɧɢɸ ɫɨ 

ɫɬɨɪɨɧɵ ɨɤɪɭɠɚɸɳɢɯ, ɨɧɢ, ɩɪɟɠɞɟ ɜɫɟɝɨ, ɫɥɭɲɚɸɬ ɧɟ ɫɜɨɣ ɜɧɭɬɪɟɧɧɢɣ 

ɝɨɥɨɫ, ɚ ɨɪɢɟɧɬɢɪɭɸɬɫɹ ɧɚ ɨɰɟɧɤɭ, ɤɨɬɨɪɭɸ ɢɦ ɞɚɸɬ ɞɪɭɝɢɟ ɥɸɞɢ. ɗɬɨ ɦɨɠɟɬ 

ɛɵɬɶ ɫɜɹɡɚɧɨ ɫ ɜɧɭɬɪɟɧɧɟɣ ɧɟɭɜɟɪɟɧɧɨɫɬɶɸ, ɨɬɫɭɬɫɬɜɢɟɦ ɹɫɧɵɯ ɨɪɢɟɧɬɢɪɨɜ ɢ 

ɰɟɥɟɣ ɩɨɞɪɨɫɬɤɨɜ ɞɚɧɧɨɣ ɝɪɭɩɩɵ. 

Ɋɚɫɫɦɨɬɪɟɜ ɜɫɟ ɜɵɹɜɥɟɧɧɵɟ ɪɚɡɥɢɱɢɹ ɜ ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɫɬɢɤɚɯ 

ɦɨɬɢɜɚɰɢɨɧɧɨɣ ɫɮɟɪɵ ɝɪɭɩɩɚɯ ɢɫɩɵɬɭɟɦɵɯ, ɦɨɠɧɨ ɝɨɜɨɪɢɬɶ ɨ ɬɨɦ, ɱɬɨ:  
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1. ɉɨɞɪɨɫɬɤɢ, ɭɜɥɟɤɚɸɳɢɟɫɹ ɜɨɫɬɨɱɧɵɦɢ ɟɞɢɧɨɛɨɪɫɬɜɚɦɢ, ɨɬɥɢɱɚɸɬɫɹ 

ɫɥɟɞɭɸɳɢɦɢ ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɫɬɢɤɚɦɢ ɦɨɬɢɜɚɰɢɨɧɧɨɣ ɫɮɟɪɵ: 

- ɫɬɪɟɦɥɟɧɢɟ ɞɨɫɬɢɝɚɬɶ ɜɵɫɨɤɢɯ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɨɜ, ɛɵɬɶ ɭɫɩɟɲɧɵɦɢ ɜ ɫɜɨɟɦ ɞɟɥɟ, 

ɜɵɩɨɥɧɹɬɶ ɟɝɨ ɤɚɤ ɦɨɠɧɨ ɥɭɱɲɟ; ɫɬɪɟɦɥɟɧɢɟ ɡɚɜɨɞɢɬɶ ɞɪɭɡɟɣ, ɜɫɬɭɩɚɬɶ ɜ 

ɤɨɨɩɟɪɚɰɢɸ ɢ ɫɨɬɪɭɞɧɢɱɚɬɶ;  

- ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɶ ɨɫɦɵɫɥɹɬɶ ɫɜɨɢ ɥɢɱɧɵɟ ɤɚɱɟɫɬɜɚ, ɫ ɧɚɦɟɪɟɧɢɟɦ ɪɚɡɜɢɜɚɬɶɫɹ, 

ɫɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɨɜɚɬɶ ɫɜɨɢ ɭɦɟɧɢɹ;  

- ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɧɨɫɬɶ ɧɚ ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɫɢɥɵ ɞɭɯɚ, ɠɢɡɧɟɫɬɨɣɤɨɫɬɢ.  

2. ɉɨɞɪɨɫɬɤɢ, ɭɜɥɟɤɚɸɳɢɟɫɹ ɤɨɦɩɶɸɬɟɪɧɵɦɢ ɢɝɪɚɦɢ, ɨɬɥɢɱɚɸɬɫɹ 
ɫɥɟɞɭɸɳɢɦɢ ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɫɬɢɤɚɦɢ ɦɨɬɢɜɚɰɢɨɧɧɨɣ ɫɮɟɪɵ: 

- ɫɬɪɟɦɥɟɧɢɟ ɤ ɨɞɨɛɪɟɧɢɸ ɫɨ ɫɬɨɪɨɧɵ ɨɤɪɭɠɚɸɳɢɯ; ɨɪɢɟɧɬɢɪɨɜɤɚ ɧɟ ɧɚ 

ɫɟɛɹ, ɚ ɧɚ ɦɧɟɧɢɟ ɢ ɨɰɟɧɤɭ ɞɪɭɝɢɯ ɥɸɞɟɣ; 

 - ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɵ ɧɚ ɦɚɬɟɪɢɚɥɶɧɨɟ ɨɛɨɝɚɳɟɧɢɟ ɢ ɩɪɢɹɬɧɨɟ ɜɪɟɦɹɩɪɨɜɨɠɞɟɧɢɟ 

ɛɟɡ ɠɟɥɚɧɢɹ ɩɪɢɥɚɝɚɬɶ ɫɜɨɢ ɜɧɭɬɪɟɧɧɢɟ ɭɫɢɥɢɹ ɞɥɹ ɫɚɦɨɪɚɡɜɢɬɢɹ. 

Ⱥɧɤɟɬɧɵɣ ɨɩɪɨɫ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɹɟɬ ɫɨɛɨɣ ɩɢɫɶɦɟɧɧɵɣ ɜɢɞ ɨɬɜɟɬɨɜ ɧɚ 

ɜɨɩɪɨɫɵ, ɤɚɤ ɩɪɚɜɢɥɨ, ɬɨ ɟɫɬɶ ɛɟɡ ɩɪɹɦɨɝɨ ɤɨɧɬɚɤɬɚ ɫ ɩɨɞɪɨɫɬɤɨɦ.  

Ɉɛɵɱɧɨ ɨɧ ɩɪɨɜɨɞɢɬɫɹ ɜ ɞɜɭɯ ɫɥɭɱɚɹɯ: 

1.Ʉɨɝɞɚ ɧɚɞɨ ɨɩɪɨɫɢɬɶ ɛɨɥɶɲɨɟ ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɨ ɪɟɫɩɨɧɞɟɧɬɨɜ. 

2. Ɋɟɫɩɨɧɞɟɧɬɵ  ɞɨɥɠɧɵ ɩɨɞɭɦɚɬɶ ɧɚɞ ɨɬɜɟɬɚɦɢ. 

Ɇɟɬɨɞ ɚɧɤɟɬɧɨɝɨ ɨɩɪɨɫɚ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɭɧɢɜɟɪɫɚɥɶɧɵɦ,  ɩɨɬɨɦɭ ɱɬɨ 

ɤɨɦɩɥɟɤɫɧɨ ɪɟɲɚɟɬ ɨɩɪɟɞɟɥёɧɧɵɟ ɡɚɞɚɱɢ. Ɉɧ ɩɨɦɨɝɚɟɬ ɩɨɥɭɱɢɬɶ ɛɨɥɟɟ 

ɨɛɲɢɪɧɭɸ ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɸ ɨ ɬɨɦ, ɱɬɨ ɢɫɫɥɟɞɭɟɬɫɹ. Ɇɨɠɧɨ ɧɚ ɨɫɧɨɜɟ ɨɬɜɟɬɨɜ 

ɩɪɨɦɨɞɟɥɢɪɨɜɚɬɶ ɦɵɫɥɟɧɧɨ ɫɢɬɭɚɰɢɸ, ɨɫɧɨɜɵɜɚɹɫɶ ɧɚ ɫɨɛɫɬɜɟɧɧɨɦ ɨɩɵɬɟ. 

Ʉɪɨɦɟ ɷɬɨɝɨ ɦɨɠɧɨ ɩɪɨɧɢɤɧɭɬɶ ɜɨ ɜɧɭɬɪɟɧɧɢɣ ɦɢɪ ɥɸɞɟɣ ɢ ɭɡɧɚɬɶ ɨɛ ɢɯ 

ɦɨɬɢɜɚɯ, ɩɥɚɧɚɯ, ɫɬɪɟɦɥɟɧɢɹɯ.  

Ⱥɧɤɟɬɚ ɷɤɨɧɨɦɢɱɧɚ ɩɨ ɫɪɚɜɧɟɧɢɸ ɫ ɞɪɭɝɢɦɢ ɦɟɬɨɞɚɦɢ. Ʉɪɨɦɟ ɷɬɨɝɨ, 

ɚɧɤɟɬɧɵɟ ɞɚɧɧɵɟ ɩɨɞɞɚɸɬɫɹ ɪɚɡɥɢɱɧɵɦ ɦɟɬɨɞɚɦ ɦɚɬɟɦɚɬɢɱɟɫɤɨɣ ɨɛɪɚɛɨɬɤɢ, 

ɩɨɷɬɨɦɭ ɚɧɤɟɬɧɵɣ ɨɩɪɨɫ ɨɛɥɚɞɚɟɬ ɲɢɪɨɤɢɦɢ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɹɦɢ. ɏɨɬɹ, ɤɨɝɞɚ 

ɨɩɪɨɫ ɧɟ ɬɪɟɛɭɟɬ ɝɥɭɛɨɤɢɯ ɪɚɡɦɵɲɥɟɧɢɣ, ɚɧɤɟɬɚ ɧɟ ɨɩɪɚɜɞɚɧɚ. ȼ ɬɚɤɢɯ 

ɫɥɭɱɚɹɯ ɥɭɱɲɟ ɪɚɡɝɨɜɚɪɢɜɚɬɶ ɫ ɝɥɚɡɭ ɧɚ ɝɥɚɡ. ȼ ɫɜɹɡɢ ɫɨ ɫɤɚɡɚɧɧɵɦ ɜɵɲɟ: 
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ɚɧɤɟɬɧɵɣ ɨɩɪɨɫ – ɷɬɨ ɦɟɬɨɞ ɫɛɨɪɚ ɩɟɪɜɢɱɧɨɣ ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɢ, 

ɩɪɟɞɭɫɦɚɬɪɢɜɚɸɳɢɣ ɩɢɫɶɦɟɧɧɨɟ ɨɛɪɚɳɟɧɢɟ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɹ ɤ ɝɪɭɩɩɟ ɥɸɞɟɣ ɫ 

ɜɨɩɪɨɫɚɦɢ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɹɸɬ ɢɡɭɱɚɟɦɭɸ ɩɪɨɛɥɟɦɭ, ɪɟɝɢɫɬɪɚɰɢɸ ɢ 

ɨɛɪɚɛɨɬɤɭ ɩɨɥɭɱɟɧɧɵɯ ɨɬɜɟɬɨɜ ɫɨɛɟɫɟɞɨɜɚɧɢɟ.  

ɋɨɛɟɫɟɞɨɜɚɧɢɟ ɨɬɥɢɱɚɟɬɫɹ ɨɬ ɞɪɭɝɢɯ ɦɟɬɨɞɨɜ ɩɨɥɭɱɟɧɢɹ ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɢ 

ɬɟɦ, ɱɬɨ ɨɬɜɟɬɵ ɪɟɫɩɨɧɞɟɧɬɨɜ ɮɢɤɫɢɪɭɸɬɫɹ ɧɟ ɫɪɚɡɭ ɩɨɫɥɟ ɢɯ ɩɨɥɭɱɟɧɢɹ  

(ɤɚɤ ɜ ɢɧɬɟɪɜɶɸ), ɚ ɩɨɫɥɟ ɨɤɨɧɱɚɧɢɹ ɛɟɫɟɞɵ. ɗɬɨ ɞɚёɬ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɶ  ɨɛɳɚɬɶɫɹ  

ɫ ɪɟɫɩɨɧɞɟɧɬɚɦɢ ɛɨɥɟɟ ɫɜɨɛɨɞɧɨ, ɱɬɨ ɩɨɜɵɲɚɟɬ ɨɛɴɟɤɬɢɜɧɨɫɬɶ 

ɩɨɥɭɱɟɧɧɵɯ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɨɜ. ɋ ɧɨɹɛɪɹ 2020 ɝɨɞɚ ɩɨ ɮɟɜɪɚɥɶ 2021 ɝɨɞɚ ɛɵɥɚ 

ɩɪɨɜɟɞɟɧɚ ɛɟɫɟɞɚ ɫ ɬɪɟɧɟɪɚɦɢ (ɜɨɫɬɨɱɧɵɟ ɟɞɢɧɨɛɨɪɫɬɜɚ). 

ɂɡɭɱɟɧɢɟ ɥɢɬɟɪɚɬɭɪɧɵɯ ɢɫɬɨɱɧɢɤɨɜ ɧɚ ɞɚɧɧɭɸ ɬɟɦɭ ɩɨɞɪɚɡɭɦɟɜɚɟɬɫɹ 

ɢɡɭɱɟɧɢɟ ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɢ ɨ ɩɪɨɢɫɲɟɞɲɢɯ ɫɨɛɵɬɢɹɯ, ɧɚɛɥɸɞɟɧɢɹɯ ɡɚ ɤɨɬɨɪɵɦɢ 

ɭɠɟ ɧɟɜɨɡɦɨɠɧɨ. ɂɡɭɱɟɧɢɟ ɬɚɤɢɯ ɥɢɬɟɪɚɬɭɪɧɵɯ ɢɫɬɨɱɧɢɤɨɜ ɩɨɡɜɨɥɹɟɬ 

ɜɵɹɜɢɬɶ ɩɪɢɱɢɧɭ ɬɚɤɢɯ ɢɡɦɟɧɟɧɢɣ. ɂɫɬɨɱɧɢɤɚɦɢ ɹɜɥɹɸɬɫɹ ɬɟɤɫɬɵ, ɤɨɬɨɪɵɟ 

ɫɨɞɟɪɠɚɬɫɹ ɜ ɩɪɨɬɨɤɨɥɚɯ, ɪɟɡɨɥɸɰɢɹɯ, ɩɭɛɥɢɤɚɰɢɹɯ ɫɬɚɬɢɱɟɫɤɢɯ ɦɚɬɟɪɢɚɥɚɯ, 

ɩɢɫɶɦɚɯ. 

Ⱦɨɤɭɦɟɧɬɚɰɢɹ ɛɵɜɚɟɬ ɨɮɢɰɢɚɥɶɧɨɣ ɢ ɧɟɨɮɢɰɢɚɥɶɧɨɣ. Ɏɨɪɦɵ ɟё 

ɢɡɥɨɠɟɧɢɹ – ɩɢɫɶɦɟɧɧɚɹ, ɫɬɚɬɢɱɟɫɤɚɹ ɢ ɮɨɧɟɬɢɱɟɫɤɚɹ. ɂɡɭɱɟɧɢɹ 

ɫɤɥɚɞɵɜɚɟɬɫɹ ɢɡ ɜɧɟɲɧɟɝɨ ɢ ɜɧɭɬɪɟɧɧɟɝɨ ɚɧɚɥɢɡɚ, ɱɬɨ ɩɪɟɞɩɨɥɚɝɚɟɬ ɢɡɭɱɟɧɢɟ 

ɮɨɪɦɵ ɢ ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɹ. Ɍɚɤɢɦ ɨɛɪɚɡɨɦ, ɢɡɭɱɟɧɢɟ ɞɨɤɭɦɟɧɬɚɰɢɢ – ɷɬɨ 

ɫɨɜɨɤɭɩɧɨɫɬɶ ɦɟɬɨɞɢɱɟɫɤɢɯ ɩɪɢёɦɨɜ, ɩɪɢɦɟɧɹɟɦɵɯ ɞɥɹ ɢɡɜɥɟɱɟɧɢɹ ɢɡ 

ɞɨɤɭɦɟɧɬɚɥɶɧɵɯ ɢɫɬɨɱɧɢɤɨɜ ɫɨɰɢɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɣ ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɢ, ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨɣ 

ɩɪɢ ɪɟɲɟɧɢɢ ɩɨɫɬɚɜɥɟɧɧɵɯ ɡɚɞɚɱ ɢ ɰɟɥɢ.  

ɉɨɫɥɟ ɬɨɝɨ ɤɚɤ ɧɚ ɨɫɧɨɜɚɧɢɢ ɨɛɳɟɣ ɝɢɩɨɬɟɡɵ ɜ ɫɜɹɡɢ ɫ ɤɨɧɤɪɟɬɧɨɣ 

ɰɟɥɶɸ ɫɮɨɪɦɭɥɢɪɨɜɚɧɵ ɡɚɞɚɱɢ, ɦɨɠɧɨ ɩɪɨɞɭɦɚɬɶ ɜɨɩɪɨɫ ɨ ɬɨɦ, ɤɚɤɢɟ 

ɩɨɬɪɟɛɭɸɬɫɹ ɩɪɢɦɟɧɹɬɶ ɜɢɞɵ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɨɜ. Ɋɟɲɟɧɢɟ ɜɨɩɪɨɫɚ ɨ ɜɢɞɚɯ ɢ 

ɬɢɩɚɯ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚ ɡɚɜɢɫɢɬ ɨɬ ɪɹɞɚ ɦɨɦɟɧɬɨɜ: ɨɬ ɰɟɥɢ ɢ ɤɨɧɤɪɟɬɧɨɣ ɡɚɞɚɱɢ 

ɢ ɷɬɚɩɚ ɪɚɛɨɬɵ ɧɚɞ ɩɪɨɛɥɟɦɨɣ. ɋɪɟɞɫɬɜɚ ɞɥɹ ɢɡɭɱɟɧɢɹ ɞɨɤɭɦɟɧɬɚɰɢɢ ɢ ɬ.ɩ.  

ɂɡɭɱɢɜ ɥɢɬɟɪɚɬɭɪɧɵɟ ɢɫɬɨɱɧɢɤɢ ɧɚ ɞɚɧɧɭɸ ɬɟɦɭ ɢ, ɩɨɞɜɨɞɹ 

ɢɬɨɝ,ɦɨɠɧɨ ɫɮɨɪɦɭɥɢɪɨɜɚɬɶ ɫɥɟɞɭɸɳɢɟ ɜɵɜɨɞɵ:  
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1.Ɇɨɬɢɜɚɰɢɹ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɫɬɟɪɠɧɟɦ ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ ɩɨɞɪɨɫɬɤɨɜ, ɞɥɹ ɡɚɧɹɬɢɣ 

ɜɨɫɬɨɱɧɵɦɢ ɟɞɢɧɨɛɨɪɫɬɜɚɦɢ. Ɇɨɬɢɜɚɰɢɹ ɞɥɹ ɡɚɧɹɬɢɣ ɜɨɫɬɨɱɧɵɦɢ 

ɟɞɢɧɨɛɨɪɫɬɜɚɦɢ ɡɚɞɚɟɬ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɧɨɫɬɶ, ɯɚɪɚɤɬɟɪ ɢ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɢ ɥɢɱɧɨɫɬɢ, 

ɨɤɚɡɵɜɚɹ ɧɚ ɧɢɯ ɪɟɲɚɸɳɟɟ ɜɥɢɹɧɢɟ. ȼ ɦɨɬɢɜɚɯ ɜɵɪɚɠɚɟɬɫɹ ɨɬɧɨɲɟɧɢɟ 

ɩɨɞɪɨɫɬɤɨɜ ɤ ɬɨɦɭ ɡɚɧɹɬɢɸ, ɤɨɬɨɪɵɦ ɨɧ ɡɚɧɢɦɚɟɬɫɹ (ɩɨɥɨɠɢɬɟɥɶɧɨɟ ɢɥɢ 

ɨɬɪɢɰɚɬɟɥɶɧɨɟ). Ɍɚɤ ɤɚɤ ɱɟɥɨɜɟɤɭ ɫɜɨɣɫɬɜɟɧɧɚ ɚɤɬɢɜɧɚɹ ɩɨɡɢɰɢɹ ɩɨ 

ɨɬɧɨɲɟɧɢɸ ɤ ɦɢɪɭ, ɨɧ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɫɭɛɴɟɤɬɨɦ, ɩɪɟɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɟɦ ɩɪɢɪɨɞɵ ɢ 

ɨɛɳɟɫɬɜɚ. 

2. ɉɨɞɪɨɫɬɤɨɜɵɣ ɩɟɪɢɨɞ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɹɟɬ ɫɨɛɨɣ ɞɨɫɬɚɬɨɱɧɨ ɧɚɩɪɹɠɟɧɧɵɣ 

ɷɬɚɩ ɪɚɡɜɢɬɢɹ, ɫɜɹɡɚɧɧɵɣ ɫ ɜɵɫɨɤɨɣ ɫɬɪɟɫɫɨɜɨɣ ɧɚɝɪɭɡɤɨɣ. ɉɨɞɪɨɫɬɨɤ 

ɪɚɡɜɢɜɚɟɬɫɹ ɧɟ ɬɨɥɶɤɨ ɮɢɡɢɱɟɫɤɢ, ɧɨ ɢ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢ. Ɇɨɬɢɜɚɰɢɨɧɧɚɹ 

ɫɮɟɪɚ, ɩɨɫɬɟɩɟɧɧɨ ɩɪɟɜɪɚɳɚɟɬɫɹ ɜɨ ɜɡɪɨɫɥɨɫɬɶ. ȼ ɷɬɨɬ ɩɟɪɢɨɞ ɢɞёɬ 

ɫɨɩɪɨɜɨɠɞɟɧɢɟ ɩɨɜɵɲɟɧɧɵɯ ɬɪɟɛɨɜɚɧɢɣ ɫɨ ɫɬɨɪɨɧɵ ɜɡɪɨɫɥɵɯ. ɇɨ ɢ 

ɪɚɡɜɢɜɚɟɬɫɹ ɢ ɮɨɪɦɢɪɭɟɬɫɹ ɫɚɦɨɫɨɡɧɚɧɢɹ, ɫɚɦɨɨɰɟɧɤɚ ɫɟɛɹ. Ɍɚɤɠɟ ɷɬɨɬ 

ɩɟɪɢɨɞ ɫɜɹɡɚɧ ɫ ɦɟɠɥɢɱɧɨɫɬɧɵɦɢ ɨɬɧɨɲɟɧɢɹɦɢ. ȼ ɩɨɞɪɨɫɬɤɨɜɵɣ ɩɟɪɢɨɞ 

ɩɨɜɵɲɚɟɬɫɹ ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɨ ɫɬɪɟɫɫɨɜɵɯ ɮɚɤɬɨɪɨɜ ɧɟ ɬɨɥɶɤɨ ɜ ɫɟɦɟɣɧɵɯ 

ɨɬɧɨɲɟɧɢɹɯ, ɧɨ ɢ ɜ ɭɱɟɛɧɨɣ, ɫɩɨɪɬɢɜɧɨɣ, ɬɜɨɪɱɟɫɤɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ. 

3. ɍɜɥɟɱɟɧɢɟ ɫɩɨɪɬɨɦ ɬɪɟɛɭɟɬ ɨɬ ɩɨɞɪɨɫɬɤɨɜ ɬɳɚɬɟɥɶɧɨɝɨ 

ɩɥɚɧɢɪɨɜɚɧɢɹ: ɢɦ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɢɫɤɚɬɶ ɥɭɱɲɢɟ ɫɩɨɫɨɛɵ ɞɨɫɬɢɱɶ ɩɨɛɟɞɵ, 

ɜɵɛɢɪɚɬɶ ɥɭɱɲɭɸ ɫɬɪɚɬɟɝɢɸ ɢ ɬɳɚɬɟɥɶɧɨɟ ɩɥɚɧɢɪɨɜɚɬɶ ɞɨɫɬɢɠɟɧɢɟ ɷɬɨɣ 

ɩɨɛɟɞɵ. Ɂɚɧɹɬɢɹ ɜɨɫɬɨɱɧɵɦɢ ɟɞɢɧɨɛɨɪɫɬɜɚɦɢ ɨɤɚɡɵɜɚɸɬ ɨɫɨɛɨɟ ɜɥɢɹɧɢɟ ɧɚ 

ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɦɨɬɢɜɚɰɢɨɧɧɨɣ ɫɮɟɪɵ ɩɨɞɪɨɫɬɤɨɜ. Ȼɥɚɝɨɞɚɪɹ ɩɪɢɫɭɳɢɦ ɷɬɨɦɭ 

ɫɩɨɪɬɭ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɹɦ, ɤɨɝɞɚ ɩɪɨɯɨɞɹɬ ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɧɢɹ, ɢɥɢ ɬɪɟɧɢɪɨɜɨɱɧɚɹ 

ɛɨɪɶɛɚ.ɗɬɨ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɨ ɧɚ ɪɟɤɨɪɞ ɢɥɢ ɩɨɛɟɞɵ ɧɚɞ ɩɪɨɬɢɜɧɢɤɨɦ. ɂɞёɬ 

ɦɚɤɫɢɦɚɥɶɧɨɟ ɧɚɩɪɹɠɟɧɢɟ ɜɫɟɯ ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɯ ɢ ɩɫɢɯɢɱɟɫɤɢɯ ɫɢɥ 

ɡɚɧɢɦɚɸɳɢɯɫɹ ɜɨ ɜɪɟɦɹ ɷɬɨɣ ɛɨɪɶɛɵ. Ȼɟɡ ɷɬɨɝɨ ɧɟ ɞɨɛɢɬɶɫɹ ɩɨɛɟɞɵ. Ɍɨɥɶɤɨ 

ɩɪɢ ɫɢɫɬɟɦɚɬɢɱɟɫɤɨɣ, ɞɥɢɬɟɥɶɧɨɣ, ɭɩɨɪɧɨɣ ɬɪɟɧɢɪɨɜɤɚ, ɤɨɬɨɪɚɹ  ɜɧɨɫɢɬ 

ɫɟɪɶɟɡɧɵɟ ɤɨɪɪɟɤɬɢɜɵ ɜ ɪɟɠɢɦ ɠɢɡɧɢ ɢ ɛɵɬɨɜɵɟ ɭɫɥɨɜɢɹ. 
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ȽɅȺȼȺ 2.ɉɊɈɐȿɋɋ ɋɈɐɂȺɅɂɁȺɐɂɂ ɆɈɅɈȾȿɀɂ ȼ 

ɋɂɋɌȿɆȿɁȺɇəɌɂɃ ȼɈɋɌɈɑɇɕɆɂ ȿȾɂɇɈȻɈɊɋɌȼȺɆɂ 

2.1 Ʉɨɧɬɟɤɫɬ ɫɨɰɢɚɥɢɡɚɰɢɢ ɩɨɞɪɨɫɬɤɚ: ɢɫɬɨɪɢɹ ɢ ɫɜɹɡɶ ɫ ɟɞɢɧɨɛɨɪɫɬɜɚɦɢ 

 

 Ʉɚɤ ɩɪɨɬɟɤɚɟɬ ɩɪɨɰɟɫɫ ɫɨɰɢɚɥɢɡɚɰɢɢ ɜ ɦɟɠɥɢɱɧɨɫɬɧɵɯ ɨɬɧɨɲɟɧɢɹɯ 

ɩɨɞɪɨɫɬɤɨɜ, ɢɧɬɟɪɟɫɭɟɬ ɧɟ ɨɞɧɨ ɩɨɤɨɥɟɧɢɟ ɮɢɥɨɫɨɮɨɜ, ɩɟɞɚɝɨɝɨɜ ɢ 

ɩɫɢɯɨɥɨɝɨɜ. ɗɬɚ ɬɟɦɚ ɞɚɜɧɨ ɧɚɯɨɞɢɬɫɹ ɜ ɪɚɡɪɚɛɨɬɤɟ ɭɱёɧɵɯ.  

 Ʉɚɤ ɪɚɡɜɢɜɚɟɬɫɹ ɥɢɱɧɨɫɬɶ, ɱɬɨɛɵ ɫɨɰɢɚɥɢɡɢɪɨɜɚɬɶɫɹ ɜ ɨɛɳɟɫɬɜɟ?  

Ɏɢɥɨɫɨɮɵ XIX ɜɟɤɚ ɩɪɟɞɥɨɠɢɥɢ ɪɹɞ ɬɟɨɪɢɣ, ɜ ɤɨɬɨɪɵɯ ɪɚɫɫɦɚɬɪɢɜɚɥɢɫɶ 

ɪɚɡɥɢɱɧɵɟ ɩɪɢɱɢɧɵ ɜɡɚɢɦɨɞɟɣɫɬɜɢɹ ɥɢɱɧɨɫɬɟɣ ɜ ɨɛɳɟɫɬɜɟɧɧɨɦ ɫɬɪɨɟ. 

 Ɋɚɡɧɵɟ ɮɢɥɨɫɨɮɵ ɢ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɢ-ɭɱёɧɵɟ ɪɚɫɤɪɵɜɚɥɢ ɩɨɧɹɬɢɟ 

ɫɨɰɢɚɥɢɡɚɰɢɢ. Ɍɚɤɢɟ ɤɚɤ Ƚ. Ɍɚɪɞɨɦ, Ɏ. Ƚɢɞɞɢɧɝɫɨɦ ɢ Ƚ. Ɂɢɦɦɟɥɟɦ ɢ ɞɪ . ɇɨ 

ɜɩɟɪɜɵɟ ɧɚɭɱɧɨɟ ɩɨɧɹɬɢɹ ɨɛɨɫɧɨɜɚɥ ɗ. Ⱦɸɪɤɝɟɣɦ. ɉɪɨɜɟɞɹ ɪɹɞ ɨɩɵɬɨɜ, 

Ⱦɸɪɤɝɟɣɦ ɗ. ɩɪɨɜɟɞɹ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ ɩɨ ɷɬɨɦɭ ɜɨɩɪɨɫɭ, ɢɞɨɤɚɡɚɥ, ɱɬɨ: «ɇɚɞɨ 

ɪɚɡɥɢɱɚɬɶ ɩɪɟɞɦɟɬ "ɧɚɭɤɢ ɨ ɜɨɫɩɢɬɚɧɢɢ" ɨɬ ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɢɯ ɧɚɭɤ ɜ ɰɟɥɨɦ, ɷɬɢ 

ɧɚɭɤɢ ɫɢɥɶɧɨ ɨɬɥɢɱɚɸɬɫɹ».  

 Ɏɢɥɨɫɨɮɵ ɧɚɱɚɥɨ ɏɏ ɫɬɨɥɟɬɢɹ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɡɚɧɢɦɚɥɢɫɶ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɟɦ 

ɡɧɚɱɟɧɢɹ ɬɟɪɦɢɧɚ «ɫɨɰɢɚɥɢɡɚɰɢɹ ɥɢɱɧɨɫɬɢ», ɢɡɭɱɚɥɢ ɷɬɨɬ ɬɟɪɦɢɧ ɜ ɞɜɭɯ 

ɚɫɩɟɤɬɚɯ: ɩɟɪɜɵɣ, ─ ɤɨɝɞɚ ɤ ɝɨɫɭɞɚɪɫɬɜɭ ɩɟɪɟɯɨɞɢɥɚ ɟɞɢɧɨɥɢɱɧɚɹ 

ɫɨɛɫɬɜɟɧɧɨɫɬɶ. ɗɬɨ ɛɭɞɟɬ ɧɚɡɵɜɚɬɶɫɹ «ɧɚɰɢɨɧɚɥɢɡɚɰɢɹ»; ɜɨ-ɜɬɨɪɨɦ ɡɧɚɱɟɧɢɢ 

«ɫɨɰɢɚɥɢɡɚɰɢɹ ɥɢɱɧɨɫɬɢ» ─ɷɬɨ ɫɨɰɢɚɥɢɡɚɰɢɢ ɱɟɥɨɜɟɤɚ. 

Ɍɟɪɦɢɧ  «ɧɚɰɢɨɧɚɥɢɡɚɰɢɹ» ɫɟɣɱɚɫ ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɢ ɧɟ ɭɩɨɬɪɟɛɥɹɟɬɫɹ. 

ȼɬɨɪɨɣ ɧɚɯɨɞɢɬɫɹ ɧɚ ɫɥɭɯɭ ɩɨɫɬɨɹɧɧɨ. Ɍɟɪɦɢɧ «ɋɨɰɢɚɥɢɡɚɰɢɹ»,ɩɪɢɦɟɧɹɟɬɫɹ 

ɧɚɭɱɧɵɦɢ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɹɦɢɡɧɚɧɢɣɩɨ ɪɚɡɧɨɦɭ. ɇɚɭɱɧɵɟ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɢ 

ɩɪɨɰɟɫɫɚ ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ ɩɨɞɪɨɫɬɤɨɜ ɜ ɨɛɳɟɫɬɜɟ ɬɪɚɤɬɭɸɬ ɜɵɞɟɥɟɧɢɹ ɫɬɚɞɢɣ ɢ 

ɷɬɚɩɨɜ, ɫɪɟɞɫɬɜ, ɦɟɯɚɧɢɡɦɨɜ, ɮɨɪɦ ɢ ɬ.ɞ., ɤɚɠɞɵɣ ɩɨ-ɫɜɨɟɦɭ. ɑɬɨ ɞɥɹ 

ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ ɷɬɨɝɨ ɩɪɨɰɟɫɫɚ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɹɟɬ ɨɩɪɟɞɟɥёɧɧɵɟ ɬɪɭɞɧɨɫɬɢ.  

ȼɨɫɬɨɱɧɵɟ ɟɞɢɧɨɛɨɪɫɬɜɚ ɪɚɫɫɦɚɬɪɢɜɚɸɬɫɹ ɜ ɫɨɜɪɟɦɟɧɧɨɦ ɨɛɳɟɫɬɜɟ 

ɤɚɤ ɨɫɨɛɟɧɧɵɣ ɜɢɞ ɢ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɹɸɬ ɪɟɚɥɶɧɨ ɪɚɡɜɢɜɚɸɳɢɣ ɜ ɫɨɰɢɚɥɶɧɨɣ 

ɩɪɨɫɥɨɣɤɟ  ɫɨɜɪɟɦɟɧɧɵɣ ɫɩɨɪɬ.  
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Ɍɪɭɮɚɧɨɜɚ Ⱦ.Ɉ. ɩɪɢɲɥɚ ɤ ɜɵɜɨɞɭ, ɱɬɨ: «ȼɨɫɬɨɱɧɵɟ ɟɞɢɧɨɛɨɪɫɬɜɚ ɜ 

ɫɨɜɪɟɦɟɧɧɨɦ ɨɛɳɟɫɬɜɟ ɜ  ɰɟɥɨɦ ɨɤɚɡɵɜɚɸɬ ɧɚ ɜɡɚɢɦɨɨɬɧɨɲɟɧɢɹ ɜ 

ɤɨɥɥɟɤɬɢɜɟ ɩɨɡɢɬɢɜɧɨɟ ɜɥɢɹɧɢɟ,ɧɚɯɨɞɹɬ ɜɫɟɨɛɳɟɟ ɨɞɨɛɪɟɧɢɟ ɜɨ 

ɜɡɚɢɦɨɨɬɧɨɲɟɧɢɣ. ɋɨɰɢɚɥɶɧɚɹ ɩɪɨɫɥɨɣɤɚ ɨɞɨɛɪɹɟɬ ɬɢɩ ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ ɜ 

ɫɨɰɢɚɥɢɡɚɰɢɢ». Ⱥɝɚɮɨɧɨɜɚ ȼ.Ɉ. ɩɪɨɜɟɞɹ ɨɩɪɟɞɟɥёɧɧɵɟ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ ɢ 

ɢɡɭɱɢɜɜɨɫɬɨɱɧɵɟ ɟɞɢɧɨɛɨɪɫɬɜɚ ɧɟ ɬɨɥɶɤɨ ɜ Ɋɨɫɫɢɢ, ɜɵɜɟɥɚ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɢɟ, ɱɬɨ: 

«Ʉɚɤ ɜɢɞ ɫɨɰɢɚɥɶɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ, ɫɨɜɪɟɦɟɧɧɵɟ ɟɞɢɧɨɛɨɪɫɬɜɚ ɨɤɚɡɵɜɚɸɬ 

ɜɥɢɹɧɢɟ ɧɚ ɫɢɫɬɟɦɭ ɰɟɧɧɨɫɬɧɵɯ ɨɪɢɟɧɬɚɰɢɣ ɡɚɧɢɦɚɸɳɢɯɫɹ ɢɦɢ, 

ɨɛɭɫɥɨɜɥɢɜɚɹ ɯɚɪɚɤɬɟɪɧɵɟ ɢɡɦɟɧɟɧɢɹ ɜ ɧɟɣ ɭ ɩɪɚɤɬɢɤɨɜ ɪɚɡɧɨɝɨ ɜɨɡɪɚɫɬɚ, 

ɢɦɟɸɳɢɯ ɪɚɡɥɢɱɧɵɣ ɫɬɚɠ ɡɚɧɹɬɢɣ ɢ ɩɪɚɤɬɢɤɭɸɳɢɯ ɦɧɨɝɢɟ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɢɹ 

ɟɞɢɧɨɛɨɪɫɬɜ» [34]. ɋɬɪɟɥɤɨɜ ȼ.ɂ. ɢ ɞɪ. ɨɩɪɟɞɟɥɢɥɢ ɩɨɧɹɬɢɟ, ɱɬɨ: «Ʉɨɝɞɚ-ɬɨ 

ɜɨɫɬɨɱɧɵɟ ɟɞɢɧɨɛɨɪɫɬɜɚ ɛɵɥɢ ɧɟɩɪɢɟɦɥɟɦɵ ɜ Ɋɨɫɫɢɢ, ɧɨ ɜ ɧɚɫɬɨɹɳɟɟ ɜɪɟɦɹ 

ɢɯ ɫɢɫɬɟɦɚ ɬɪɟɛɨɜɚɧɢɣ ɤ ɡɚɧɹɬɢɹɦ, ɜɤɥɸɱɚɟɬ ɜ ɫɟɛɹ ɩɪɚɜɢɥɚ ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ ɜ 

ɨɛɳɟɫɬɜɟ, ɨɬɧɨɲɟɧɢɹ ɤ ɫɬɚɪɲɟɦɭ ɩɨɤɨɥɟɧɢɸ, ɡɚɳɢɬɚ ɫɥɚɛɵɯ. ɇɨ ɫɢɫɬɟɦɚ 

ɜɨɫɬɨɱɧɵɯ ɟɞɢɧɨɛɨɪɫɬɜ ɬɚɤɠɟ ɜɤɥɸɱɚɟɬ ɞɚɠɟ ɦɢɪɨɜɨɡɡɪɟɧɱɟɫɤɢɟ ɜɡɝɥɹɞɵ. 

ȼɫё ɷɬɨ ɩɟɪɟɞɚёɬɫɹ ɜ ɩɪɨɰɟɫɫɟ ɦɧɨɝɨɥɟɬɧɢɯ ɬɪɟɧɢɪɨɜɨɤ: ɨɬ ɭɱɢɬɟɥɹ 

(ɧɚɫɬɚɜɧɢɤɚ) ɤ ɭɱɟɧɢɤɚɦ». 

ɉɟɪɟɞɟɥɶɫɤɢɣ Ⱥ.Ⱥ. ɨɛɪɚɳɚɟɬ ɜɧɢɦɚɧɢɟ ɤɚɤ ɮɢɥɨɫɨɮ, ɧɚ ɬɨ, ɱɬɨ: «Ʉɬɨ 

ɡɚɧɢɦɚɟɬɫɹ ɜɨɫɬɨɱɧɵɦɢ ɟɞɢɧɨɛɨɪɫɬɜɚɦɢ, ɭ ɧɢɯ ɮɨɪɦɢɪɭɟɬɫɹ ɨɫɨɛɟɧɧɵɣ 

ɜɡɝɥɹɞ, ɧɚ ɩɨɜɟɞɟɧɢɟ  ɜ ɨɛɳɟɫɬɜɟ. Ɇɨɥɨɞёɠɶ, ɤɨɬɨɪɚɹ ɡɚɧɢɦɚɟɬɫɹ 

ɜɨɫɬɨɱɧɵɦɢ ɟɞɢɧɨɛɨɪɫɬɜɚɦɢ, ɜɵɪɚɛɚɬɵɜɚɟɬɫɜɨɣ ɮɢɥɨɫɨɮɫɤɢɣ ɜɡɝɥɹɞ ɢ 

ɨɫɨɛɨɟ ɨɬɧɨɲɟɧɢɟ ɤ ɠɢɡɧɟɧɧɵɦ ɩɨɡɢɰɢɹɦ. Ɏɢɥɨɫɨɮɫɤɢɟ ɜɡɝɥɹɞɵ, ɤɨɬɨɪɵɟ 

ɫɮɨɪɦɢɪɨɜɚɥɢɫɶ ɭ ɩɨɞɪɨɫɬɤɨɜ ɡɚɧɢɦɚɸɳɢɯɫɹ ɜɨɫɬɨɱɧɵɦɢ ɟɞɢɧɨɛɨɪɫɬɜɚɦɢ, 

ɧɚɦɧɨɝɨ ɝɥɭɛɠɟ ɢ ɞɨɫɬɨɣɧɟɣ, ɱɟɦ ɥɸɛɚɹ ɮɢɥɨɫɨɮɢɹ ɧɚɜɹɡɚɧɧɚɹ ɧɚɲɢɦ 

ɨɛɳɟɫɬɜɨɦ. Ɏɢɥɨɫɨɮɫɤɢɟ ɜɡɝɥɹɞɵ  ɧɚɲɟɝɨ ɨɛɳɟɫɬɜɚ ɡɚɬɪɚɝɢɜɚɸɬ ɧɚɲ ɭɦ 

ɥɢɲɶ ɩɨɜɟɪɯɧɨɫɬɧɨ. ɉɪɨ ɢɧɫɬɢɬɭɬ  ɜɨɫɬɨɱɧɵɯ ɟɞɢɧɨɛɨɪɫɬɜ ɦɨɠɧɨ 

ɤɨɧɫɬɚɬɢɪɨɜɚɬɶ, ɱɬɨ ɨɧ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɫɚɦɵɦ ɥɭɱɲɢɦ ɮɚɤɬɨɪɨɦ ɫɨɰɢɚɥɢɡɚɰɢɢ 

ɩɨɞɪɨɫɬɤɨɜ 14 -16 ɥɟɬ ɩɪɢ ɭɫɥɨɜɢɢ, ɱɬɨ ɨɧɢ ɛɭɞɭɬ ɪɟɝɭɥɹɪɧɨ ɡɚɧɢɦɚɬɶɫɹ 

ɜɨɫɬɨɱɧɵɦɢ ɟɞɢɧɨɛɨɪɫɬɜɚɦɢ. ɉɨɷɬɨɦɭ ɷɬɨɬ ɢɧɫɬɢɬɭɬ ɡɚɫɥɭɠɢɜɚɟɬ 

ɜɧɢɦɚɬɟɥɶɧɨɟ ɢ ɢɡɭɱɚɸɳɟɟ ɨɬɧɨɲɟɧɢɟ [32] . 
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Ⱦɥɹ ɝɥɭɛɨɤɨɝɨ ɢɡɭɱɟɧɢɹ ɨɫɧɨɜɭ ɛɚɤɚɥɚɜɪɫɤɨɣ ɪɚɛɨɬɵ ɩɪɢɦɟɧɹɸɬɫɹ 

ɪɚɡɥɢɱɧɵɟ ɦɟɬɨɞɵ, ɬɚɤɢɟ ɤɚɤ: ɢɫɬɨɪɢɱɟɫɤɢɣ, ɮɟɧɨɦɟɧɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɣ ɢ 

ɦɟɠɞɢɫɰɢɩɥɢɧɚɪɧɵɣ. ɉɪɢɦɟɧɹɹ ɷɬɢ ɦɟɬɨɞɵ, ɦɨɠɧɨ ɡɚɧɹɬɢɹ ɜɨɫɬɨɱɧɵɦɢ 

ɟɞɢɧɨɛɨɪɫɬɜɚɦɢ ɨɛɪɢɫɨɜɚɬɶ ɤɚɤ ɫɨɰɢɚɥɢɡɚɰɢɸ ɩɨɞɪɨɫɬɤɨɜ ɜ ɨɛɳɟɫɬɜɟ. ɂ 

ɜɵɹɜɢɬɶ ɬɚɤɠɟ ɫɨɫɬɚɜɥɹɸɳɢɟ ɯɚɪɚɤɬɟɪɚ ɩɪɨɛɥɟɦ. 

ɑɬɨɛɵ ɢɡɭɱɢɬɶ ɩɪɨɰɟɫɫ  ɫɨɰɢɚɥɢɡɚɰɢɢ ɫɨɰɢɚɥɶɧɨ-ɮɢɥɨɫɨɮɫɤɢɯ 

ɬɟɪɦɢɧɨɜ, ɤɨɬɨɪɵɣ ɢɦɟɟɬ ɫɩɟɰɢɮɢɱɟɫɤɢɟ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɢ ɧɚɦɧɨɝɨ ɲɢɪɟ, ɱɟɦ 

ɩɪɨɰɟɫɫ. 

Ɏɢɥɨɫɨɮɫɤɨ-ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɢɟ ɚɫɩɟɤɬɵ ɜɨɫɬɨɱɧɵɯ ɟɞɢɧɨɛɨɪɫɬɜ ɦɵ 

ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɥɢ ɜ ɨɞɧɨɦ ɤɨɧɬɟɤɫɬɟ ɧɚ ɨɩɪɟɞɟɥёɧɧɨɦ ɷɬɚɩɟ.  

ɉɨɬɨɦ ɦɵ ɩɟɪɟɲɥɢ ɨɬ ɨɩɪɟɞɟɥёɧɧɨɝɨ ɷɬɚɩɚ ɤ ɪɚɫɤɪɵɬɢɸ ɫɭɳɧɨɫɬɢ 

ɮɢɥɨɫɨɮɫɤɢɯ ɜɡɝɥɹɞɨɜ ɜɨɫɬɨɱɧɵɯ ɟɞɢɧɨɛɨɪɫɬɜ, ɱɬɨ ɭɩɪɚɜɥɹɟɬ ɢɦɢ. Ɍɨ ɟɫɬɶ, ɤ 

ɛɨɥɟɟ ɨɫɦɵɫɥɟɧɧɨɦɭ ɨɛɴɹɫɧɟɧɢɸ ɮɢɥɨɫɨɮɫɤɨɝɨ ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ ɜ ɜɨɫɬɨɱɧɵɯ 

ɟɞɢɧɨɛɨɪɫɬɜ ɩɨɞɪɨɫɬɤɨɜ 14 – 16 ɥɟɬ. 

ɉɟɪɫɩɟɤɬɢɜɚ ɬɚɤɨɝɨ ɩɨɞɯɨɞɚ ɫɨɫɬɨɢɬ ɜ ɬɨɦ, ɱɬɨ ɨɧ ɩɨɡɜɨɥɹɟɬ 

 «ɉɟɪɫɩɟɤɬɢɜɧɨɫɬɶ ɮɟɧɨɦɟɧɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɝɨ ɩɨɞɯɨɞɚ ɫɨɫɬɨɢɬ ɜ ɬɨɦ, ɱɬɨ 

ɨɧ ɩɨɡɜɨɥɹɟɬ ɜɢɞɟɬɶ ɜ ɪɚɤɭɪɫɟ ɩɪɢɜɵɱɧɨɟ ɩɨɜɟɞɟɧɢɟ ɞɥɹ ɩɨɞɪɨɫɬɤɚ. ɇɨ 

ɦɨɠɧɨ ɟɝɨ ɢɡɦɟɧɢɬɶ ɢɫɯɨɞɹ ɢɡ ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɨɝɨ ɨɩɵɬɚ ɜ ɫɨɰɢɚɥɶɧɨɦ 

ɨɛɳɟɫɬɜɟ ɠɢɡɧɢ. ɉɨ ɨɤɨɧɱɚɧɢɹ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ, ɦɵɦɨɠɟɦ ɩɪɟɞɥɨɠɢɬɶ ɦɟɬɨɞ, 

ɱɬɨɛɵ ɩɪɟɬɜɨɪɢɬɶ ɟɝɨ ɜ ɠɢɡɧɶ»[12].  

ɂɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɹ  ɮɨɪɦɵ  ɜɡɚɢɦɨɞɟɣɫɬɜɢɹ ɢ ɢɧɬɟɪɩɪɟɬɚɰɢɢ, ɞɥɹ 

ɩɨɜɫɟɞɧɟɜɧɨɣ ɠɢɡɧɢ, ɩɨɡɜɨɥɢɬ ɞɚɥɟɤɨ ɩɪɨɧɢɤɧɭɬɶ ɜ ɩɨɧɹɬɢɹ ɫɨɰɢɚɥɶɧɨɝɨ 

ɦɢɪɚ, ɩɪɢɧɢɦɚɹ ɜɵɲɟ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɧɵɣ ɩɨɞɯɨɞ.  

Ɋɚɫɫɦɨɬɪɟɜ ɦɟɠɞɢɫɰɢɩɥɢɧɚɪɧɵɣ ɩɨɞɯɨɞ, ɓɟɬɢɧɢɧɚ ɋ.ɘ. ɭɫɬɚɧɨɜɢɥɚ, 

ɱɬɨ: «ɗɬɨɬ ɩɨɞɯɨɞ ɢɦɟɟɬ ɩɪɢɧɰɢɩɢɚɥɶɧɨɟ ɦɟɬɨɞɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɟ ɡɧɚɱɟɧɢɟ ɞɥɹ 

ɢɡɭɱɟɧɢɹ ɫɨɰɢɚɥɶɧɨɣ ɪɟɚɥɶɧɨɫɬɢ ɩɨɞɪɨɫɬɤɨɜ 14 – 16 ɥɟɬ ɜ ɯɨɞɟ ɡɚɧɹɬɢɣ 

ɜɨɫɬɨɱɧɵɯ ɟɞɢɧɨɛɨɪɫɬɜ ɩɨɞɪɨɫɬɤɨɜ»[40]. 

ɗɬɨ ɫɜɹɡɚɧɨ ɫ ɬɟɦ, ɱɬɨ ɫɨɰɢɚɥɢɡɚɰɢɹ, ɤɚɤ ɹɜɥɟɧɢɟ ɫɨɞɟɪɠɢɬ ɦɧɨɝɨ 

ɩɨɞɜɨɞɧɵɯ ɬɟɱɟɧɢɣ. 
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ȼɡɚɢɦɨɫɜɹɡɶ ɢ ɜɡɚɢɦɨɡɚɜɢɫɢɦɨɫɬɶ ɧɟɪɚɡɪɵɜɧɨ ɫɜɹɡɚɧɵ ɫ ɞɪɭɝ ɫ ɞɪɭɝɨɦ. 

Ɉɧɢ ɤɚɤ ɫɨɰɢɚɥɢɡɚɰɢɹ ɜ ɨɛɳɟɫɬɜɟ, ɨɩɪɟɞɟɥɹɸɬ ɮɢɥɨɫɨɮɫɤɨɟ ɡɧɚɱɟɧɢɟ.ȿɫɥɢ 

ɩɪɚɜɢɥɶɧɨ ɩɨɧɢɦɚɬɶ, ɤɭɞɚ ɜɟɞёɬ ɜɡɚɢɦɨɫɜɹɡɶ, ɬɨɝɞɚ ɫɨɰɢɚɥɢɡɚɰɢɹ  ɛɭɞɟɬ 

ɩɨɧɹɬɧɚ. ɇɨ  ɧɚɞɨ ɭɱɢɬɵɜɚɬɶ  ɪɚɡɥɢɱɧɵɟ ɮɚɤɬɨɪɵ ɢ ɬɟɨɪɟɬɢɱɟɫɤɢɟ 

ɩɪɟɞɩɨɫɵɥɤɢ.  

ɗ.Ɏɪɨɦɭ ɩɪɢɧɚɞɥɟɠɢɬ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɢɹ ɜ ɧɚɲɟɦ ɩɨɧɢɦɚɧɢɢ «ɮɟɧɨɦɟɧ 

ɜɨɫɬɨɱɧɵɯ ɢɫɤɭɫɫɬɜ» ɜ ɨɛɳɟɫɬɜɟ.  Ɏɪɨɦɗ. ɩɪɨɹɜɢɥ ɡɚɫɥɭɝɢ ɜ ɜɵɞɜɢɧɭɬɵɯ 

ɢɞɟɹɯ ɫɪɚɜɧɢɬɟɥɶɧɨɝɨ ɮɢɥɨɫɨɮɫɤɨ-ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɝɨ ɚɧɚɥɢɡɚ ɩɨɥɨɠɟɧɢɣ  

ɞɡɟɧ-ɛɭɞɞɢɡɦɚ ɢ ɩɫɢɯɨɚɧɚɥɢɡɚ. 

ɗ.Ɏɪɨɦɢɡɨɛɪёɥ ɨɫɧɨɜɧɨɣ ɬɟɡɢɫ, ɱɬɨ: «Ʉɪɢɡɢɫ ɡɚɩɚɞɧɨɝɨ ɱɟɥɨɜɟɤɚ, 

ɤɨɝɞɚ ɮɟɧɨɦɟɧ, ɩɪɨɹɜɥɹɟɬɫɹ ɫɚɦɨɨɬɱɭɠɞɟɧɧɨɫɬɶɸ, ɚɜɬɨɦɚɬɢɱɧɨɫɬɶɸ, 

ɩɨɬɟɪɟɣ ɫɜɹɡɢ ɫ ɞɪɭɝɢɦɢ ɢɧɞɢɜɢɞɚɦɢ ɢ ɩɪɢɪɨɞɨɣ,  ɚ ɬɚɤɠɟ ɨɬɫɭɬɫɬɜɢɟɦ 

ɫɦɵɫɥɚ ɠɢɡɧɢ». 

ɑɬɨɛɵ ɩɪɟɨɞɨɥɟɬɶ ɤɪɢɡɢɫɧɨɟ ɫɨɫɬɨɹɧɢɟ  ɩɨɞɪɨɫɬɨɤ  ɩɪɢ ɪɟɲɟɧɢɢ 

ɩɪɨɛɥɟɦɵ ɞɨɥɠɟɧ ɧɚɣɬɢ ɫɩɨɫɨɛ ɷɬɨɝɨ ɩɪɟɨɞɨɥɟɧɢɹ. Ɂɞɟɫɶ ɞɨɥɠɧɨ 

ɭɱɢɬɵɜɚɬɶɫɹ ɥɢɱɧɵɣ ɯɚɪɚɤɬɟɪ, ɫɢɬɭɚɰɢɹ ɜ ɤɨɬɨɪɨɦ ɨɤɚɡɚɥɫɹ  ɩɨɞɪɨɫɬɨɤ. 

ɗ.Ɏɪɨɦ ɩɪɢɲёɥ ɤ ɜɵɜɨɞɚɦ, ɱɬɨ:«Ʉ ɬɚɤɢɦ ɦɨɞɟɥɹɦ ɦɨɠɧɨ ɨɬɧɟɫɬɢ 

ɛɥɚɝɨɩɨɥɭɱɢɟ, ɪɟɥɢɝɢɸ ɢ ɫɚɦɨɪɟɚɥɢɡɚɰɢɸ. ɉɨɞ ɛɥɚɝɨɩɨɥɭɱɢɟɦ ɨɧ ɩɨɧɢɦɚɟɬ 

ɞɨɫɬɢɠɟɧɢɟ ɱɟɥɨɜɟɤɨɦ ɩɨɥɧɨɣ ɡɪɟɥɨɫɬɢ, ɤɨɬɨɪɨɟ ɜɨɡɦɨɠɧɨ ɥɢɲɶ ɜ ɬɨɣ 

ɫɬɟɩɟɧɢ, ɜ ɤɨɬɨɪɨɣ ɨɧ ɨɬɤɪɵɬ ɞɥɹ ɨɤɪɭɠɚɸɳɟɝɨ ɦɢɪɚ ɢ ɫɩɨɫɨɛɟɧ ɪɟɚɝɢɪɨɜɚɬɶ 

ɧɚ ɧɟɝɨ».  

ȿɫɥɢ ɧɟ ɭɱɢɬɵɜɚɬɶ ɡɚɥɨɠɟɧɧɨɝɨ ɜ ɩɨɞɪɨɫɬɤɟ ɩɨɬɟɧɰɢɚɥɚ ɢ 

ɛɥɚɝɨɩɨɥɭɱɢɟ, ɬɨ ɬɨɝɞɚ ɧɭɠɧɨ ɩɨɞɪɚɡɭɦɟɜɚɬɶ «ɩɨɥɧɨɟ ɪɨɠɞɟɧɢɟ ɱɟɥɨɜɟɤɚ». 

ɇɟ ɧɚɞɨ ɡɚɛɵɜɚɬɶ ɢ ɨ ɪɟɥɢɝɢɢ, ɨɧɚ ɬɨɠɟ ɨɬɧɨɫɢɬɶɫɹ  ɤ ɱɟɥɨɜɟɱɟɫɤɨɦɭ 

ɫɭɳɟɫɬɜɨɜɚɧɢɸ. 

ɗ.Ɏɪɨɦ ɜɵɫɤɚɡɚɥ ɦɧɟɧɢɟ, ɱɬɨ: «Ɂɚɩɚɞɧɵɣ ɱɟɥɨɜɟɤ ɧɟ ɧɚɯɨɞɢɬ ɜ 

ɪɟɥɢɝɢɢ ɧɚɫɬɨɹɳɟɝɨ ɭɬɟɲɟɧɢɹ ɩɨ ɬɨɣ ɩɪɢɱɢɧɟ, ɱɬɨ ɱɚɫɬɨ ɜɦɟɫɬɨ ɬɨɝɨ, ɱɬɨɛɵ 

ɜɟɪɢɬɶ ɜ Ȼɨɝɚ, ɨɧ ɥɢɲɶ ɞɭɦɚɟɬ ɨ ɧёɦ». ɉɪɟɞɩɨɥɚɝɚɟɬɫɹ, ɜ ɪɟɥɢɝɢɨɡɧɨɦ 

ɨɬɧɨɲɟɧɢɢ, ɱɬɨ ɧɚɞɨ ɩɪɨɜɟɫɬɢ ɛɨɥɶɲɭɸ ɪɚɛɨɬɭ ɩɨ ɨɱɢɳɟɧɢɸ ɨɪɝɚɧɢɡɦɚ ɢ 

ɞɭɲɢ, ɱɬɨɛɵ ɩɨɞɝɨɬɨɜɢɬɶ ɟё «ɤ ɜɨɡɧɟɫɟɧɢɸ ɜ ɦɢɪ ɢɧɨɣ».  
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Ⱦ.Ɍ.ɋɭɞɡɭɤɢ ɭɬɜɟɪɠɞɚɟɬ, ɱɬɨ:«ɗɬɭ ɰɟɥɶ ɢ ɨɬɜɟɪɝɚɟɬ ɞɡɟɧ, ɩɪɨɜɨɡɝɥɚɲɚɹ 

ɫɚɦɨɰɟɧɧɨɫɬɶ ɠɢɡɧɢ. ȼ ɷɬɨɦ ɫɥɭɱɚɟ ɫɦɵɫɥ ɡɟɦɧɨɝɨ ɛɵɬɢɹ ɱɟɥɨɜɟɤɚ – ɠɢɬɶ ɧɟ 

ɜɨ ɢɦɹ ɡɚɜɬɪɚɲɧɟɝɨ ɪɚɹ, ɚ ɩɪɟɞɚɜɚɹɫɶ ɫɚɦɨɫɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɨɜɚɧɢɸ».  

Ȼɨɥɶɲɢɧɫɬɜɨ ɪɟɥɢɝɢɣ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɛɵɥɢ ɫɜɹɡɚɧɵ ɫ ɜɨɫɬɨɱɧɵɦɢ 

ɟɞɢɧɨɛɨɪɫɬɜɚɦɢ, ɫɨɜɦɟɳɚɥɢ ɫɦɟɲɟɧɢɟ ɫɢɧɬɨɢɡɦɚ, ɞɚɨɫɢɡɦɚ, ɛɭɞɞɢɡɦɚ ɢ 

ɤɨɧɮɭɰɢɚɧɫɬɜɚ. 

Ɉɧɢ ɛɵɥɢ ɜ ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɢɹɯ ɢ ɲɤɨɥɚɯ ɜɨɫɬɨɱɧɵɯ ɟɞɢɧɨɛɨɪɫɬɜ 

ɢ ɨɤɚɡɵɜɚɥɢ ɯɚɪɚɤɬɟɪ ɜɥɢɹɧɢɹ  ɧɚ ɨɫɧɨɜɧɵɟ ɩɨɥɨɠɟɧɢɹ ɞɭɯɨɜɧɨɣ ɩɪɚɤɬɢɤɢ. 

ɇɨ ɜɫɟ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɢɹ ɪɟɥɢɝɢɣ ɧɟɪɚɡɪɵɜɧɨ ɛɵɥɢ ɫɜɹɡɚɧɵ  ɫ ɬɪɟɬɶɟɣ 

ɦɨɞɟɥɶɸ ɫɭɳɟɫɬɜɨɜɚɧɢɹ: ɫɚɦɨɪɟɚɥɢɡɚɰɢɟɣ. ɉɨɫɬɢɠɟɧɢɹ ɮɢɥɨɫɨɮɫɤɢɯ 

ɜɡɝɥɹɞɨɜ ɜɨɫɬɨɱɧɵɯ ɟɞɢɧɨɛɨɪɫɬɜ ɦɨɠɟɬ ɢ ɫɬɚɧɨɜɢɬɫɹ ɫɩɨɫɨɛ ɫɚɦɨɪɟɚɥɢɡɚɰɢɢ  

ɩɨɞɪɨɫɬɤɨɜ ɧɚ ɡɚɧɹɬɢɹɯ.  

Ɇɧɨɝɢɟ ɮɢɥɨɫɨɮɵ, ɬɚɤɢɟ ɤɚɤ ɗ.Ɏɪɨɦ, Ⱦ.Ɍ.ɋɭɞɡɭɤɢ ɢ ɞɪ. ɩɨ ɢɫɬɟɱɟɧɢɸ 

ɫɜɨɢɯ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹɯ ɞɨɤɚɡɚɥɢ, ɱɬɨ «ɉɪɢɨɛɳɚɹɫɶ ɤ ɩɪɚɤɬɢɤɟ ɜɨɫɬɨɱɧɵɯ 

ɟɞɢɧɨɛɨɪɫɬɜ ɢ ɢɯ ɞɭɯɨɜɧɵɦ ɚɫɩɟɤɬɚɦ. Ɂɚɩɚɞɧɵɣ ɱɟɥɨɜɟɤ ɧɚɯɨɞɢɬ ɜ ɧɟɣ ɬɨ, 

ɛɟɡ ɱɟɝɨ ɫɬɪɚɞɚɥ ɧɚ ɩɪɨɬɹɠɟɧɢɢ ɦɧɨɝɢɯ ɜɟɤɨɜ: ɨɫɜɨɛɨɠɞɟɧɢɟ ɫɨɛɫɬɜɟɧɧɨɝɨ 

ɫɨɡɧɚɧɢɹ ɢ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɶ ɠɢɬɶ ɟɫɬɟɫɬɜɟɧɧɨɣ ɢ ɜ ɬɨ ɠɟ ɜɪɟɦɹ ɧɪɚɜɫɬɜɟɧɧɨɣ 

ɠɢɡɧɶɸ». 

 

2.2 ȼɨɫɬɨɱɧɵɟ ɟɞɢɧɨɛɨɪɫɬɜɚ ɤɚɤ ɫɪɟɞɫɬɜɨ ɩɪɨɮɢɥɚɤɬɢɤɢ  ɩɪɨɰɟɫɫɚ 

ɫɨɰɢɚɥɢɡɚɰɢɢ ɩɨɞɪɨɫɬɤɨɜ 14-16 ɥɟɬ 

 

ȼ ɧɚɫɬɨɹɳɟɟ ɜɪɟɦɹ ɜɫɟ ɛɨɥɶɲɟɞɥɹ ɩɨɞɪɨɫɬɤɨɜ, ɱɬɨɛɵ ɪɟɲɢɬɶ ɢɯ 

ɩɪɨɛɥɟɦɵ, ɩɪɚɤɬɢɤɭɟɬɫɹ ɜɨɜɥɟɤɚɬɶ ɢɯ ɜ ɡɚɧɹɬɢɹ ɜɨɫɬɨɱɧɵɦɢ  

ɟɞɢɧɨɛɨɪɫɬɜɚɦɢ. ȼɨɫɬɨɱɧɵɟ ɟɞɢɧɨɛɨɪɫɬɜɚ ɹɜɥɹɸɬɫɹ ɦɨɳɧɵɦ ɫɪɟɞɫɬɜɨɦ 

ɫɨɰɢɚɥɢɡɚɰɢɢ ɩɨɞɪɨɫɬɤɨɜ 14-16 ɥɟɬ ɞɥɹ ɨɛɳɟɫɬɜɚ. ɇɚ ɡɚɧɹɬɢɹɯ 

ɩɨɞɪɚɫɬɚɸɳɟɟ ɩɨɤɨɥɟɧɢɟ ɩɨɫɬɢɝɚɸɬ ɧɟ ɬɨɥɶɤɨ ɩɪɢёɦɵ ɟɞɢɧɨɛɨɪɫɬɜ ɢ ɬ. ɞ., 

ɧɨ ɢ ɚɡɵ ɮɢɥɨɫɨɮɫɤɨɝɨ ɦɵɲɥɟɧɢɹ. Ɍɚɤɠɟ ɩɪɨɢɫɯɨɞɢɬ ɧɚɥɚɠɢɜɚɧɢɟ 

ɤɨɧɬɚɤɬɨɜ ɜɨ ɜɪɟɦɹ ɡɚɧɹɬɢɣ ɜɨɫɬɨɱɧɵɦɢ ɟɞɢɧɨɛɨɪɫɬɜɚɦɢ ɢ ɧɚ ɨɬɞɵɯɟ [1]. 
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Ɍɨɪɝɨɜɤɢɧɚ ɇ.ɋ. ɩɪɢɲɥɚ ɤ ɫɨɝɥɚɫɢɸ ɫ ɞɪɭɝɢɦɢ ɮɢɥɨɫɨɮɚɦɢ, ɱɬɨ: 

«ɋɨɰɢɚɥɢɡɚɰɢɹ – ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɫɥɨɠɧɵɦ ɫɨɰɢɚɥɶɧɵɦ ɹɜɥɟɧɢɟɦ ɜ ɩɪɚɤɬɢɤɟ 

ɜɨɫɬɨɱɧɵɯ ɟɞɢɧɨɛɨɪɫɬɜ, ɨɧɚ ɢɦɟɟɬ ɫɜɨɢ ɮɢɥɨɫɨɮɫɤɢɟ ɢɞɟɢ, ɨɫɧɨɜɚɧɧɵɟ ɧɚ 

ɩɪɢɧɰɢɩɚɯ ɞɪɟɜɧɟɣ ɤɢɬɚɣɫɤɨɣ ɦɟɬɚɮɢɡɢɤɢ. ɋ ɩɨɦɨɳɶɸ ɩɪɢɧɰɢɩɨɜ 

ɨɛɟɫɩɟɱɢɜɚɟɬɫɹ ɫɨɯɪɚɧɟɧɢɟ ɢɞɟɧɬɢɱɧɨɫɬɢ ɜɨɫɬɨɱɧɵɯ ɟɞɢɧɨɛɨɪɫɬɜ». 

Ɍɨɪɝɨɜɤɢɧɚ ɇ.ɋ. ɞɨɤɚɡɚɥɚɜ ɫɜɨɟɣ ɬɟɨɪɢɢ, ɱɬɨ: «ɂɧɫɬɢɬɭɬ ɜɨɫɬɨɱɧɵɯ 

ɟɞɢɧɨɛɨɪɫɬɜ ɤɚɤ ɨɞɢɧ ɢɡ ɮɚɤɬɨɪɨɜ ɫɨɰɢɚɥɢɡɚɰɢɢ ɱɟɥɨɜɟɤɚ, ɩɨɫɤɨɥɶɤɭ ɨɧɢ 

ɩɪɟɞɨɫɬɚɜɥɹɸɬ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɶ ɞɥɹ ɫɚɦɨɪɟɚɥɢɡɚɰɢɢ ɢ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɢ ɩɨɡɜɨɥɹɸɬ 

ɪɚɫɤɪɵɬɶ ɱɟɥɨɜɟɤɭ ɫɜɨɸ ɫɨɛɫɬɜɟɧɧɭɸ ɩɪɢɪɨɞɭ, ɪɚɡɜɢɜɚɬɶ ɞɭɯɨɜɧɵɟ 

ɤɚɱɟɫɬɜɚ»[37].   

Ʉɚɤɢɦ ɜɢɞɨɦ ɜɨɫɬɨɱɧɵɦɢ ɟɞɢɧɨɛɨɪɫɬɜɚɦɢ ɡɚɧɢɦɚɟɬɫɹ ɩɨɞɪɨɫɬɨɤ ɢ, 

ɤɚɤɨɣ ɫɪɨɤ, ɢɡɦɟɧɹɟɬɫɹ ɨɬɧɨɲɟɧɢɟ ɩɨɞɪɨɫɬɤɨɜ 14-16ɥɟɬ ɤ ɰɟɧɧɨɫɬɧɵɦ 

ɨɪɢɟɧɬɚɰɢɹɦ. ɋɭɳɟɫɬɜɟɧɧɨ ɦɟɧɹɟɬɫɹ ɪɚɡɥɢɱɢɹ ɜ ɫɬɪɭɤɬɭɪɟ:ɜ ɠɟɥɚɧɢɢ ɢ 

ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ ɡɚɧɢɦɚɸɳɟɝɨɫɹ. Ʉɚɤɢɦ ɜɢɞɨɦ ɩɪɚɤɬɢɤɢ ɜɨɫɬɨɱɧɵɯ ɟɞɢɧɨɛɨɪɫɬɜ 

ɡɚɧɢɦɚɟɬɫɹ ɩɨɞɪɨɫɬɨɤ, ɨɬ ɷɬɨɝɨ ɩɨɹɜɥɹɸɬɫɹ ɪɚɡɥɢɱɢɹ ɩɨ ɨɬɧɨɲɟɧɢɸ ɤ 

ɰɟɧɧɨɫɬɹɦ ɠɢɡɧɢ. 

ȿɫɥɢ ɩɨɞɪɨɫɬɨɤ ɡɚɧɢɦɚɟɬɫɹ ɬɪɚɞɢɰɢɨɧɧɵɦ ɜɢɞɨɦ ɟɞɢɧɨɛɨɪɫɬɜ: ɬɨ ɜ 

ɷɬɨɦ ɜɢɞɟ ɰɟɧɢɬɫɹ ɧɚ ɩɟɪɜɨɦ ɦɟɫɬɟ – ɨɛɳɟɧɢɟ, ɩɨɦɨɳɢ ɢ ɜɧɢɦɚɬɟɥɶɧɨɫɬɢ  

ɨɤɪɭɠɚɸɳɟɦɭ ɢɯ ɨɛɳɟɫɬɜɭ. ɍɡɧɚɜɚɧɢɹ ɜɫɟɝɨ ɧɨɜɨɝɨ, ɱɬɨ ɩɪɨɢɫɯɨɞɢɬ ɜɨɤɪɭɝ 

ɢ  ɜɨ ɜɫёɦ ɦɢɪɟ. 

Ⱥ ɜɨɬ ɡɚɧɹɬɢɹɦɢ ɤɨɧɬɚɤɬɧɨ-ɫɩɨɪɬɢɜɧɵɯ ɜɢɞ ɟɞɢɧɨɛɨɪɫɬɜ, ɩɨɞɪɨɫɬɤɢ ɧɚ 

ɩɟɪɜɨɟ ɦɟɫɬɨ ɫɬɚɜɹɬ ɫɥɚɜɭ, ɦɚɬɟɪɢɚɥɶɧɵɣ ɞɨɫɬɚɬɨɤ ɢ ɤɨɧɟɱɧɨ ɨɬɥɢɱɧɵɟ 

ɩɟɪɫɩɟɤɬɢɜɵ ɞɥɹ ɪɚɡɜɥɟɱɟɧɢɣ ɢ ɨɬɞɵɯɚ.  

ȼ ɫɨɜɪɟɦɟɧɧɨɦ ɦɢɪɟ ɩɨɜɵɲɚɟɬɫɹ ɪɟɣɬɢɧɝ ɭ ɩɨɞɪɨɫɬɤɨɜ ɤ ɡɚɧɹɬɢɹɦ 

ɜɨɫɬɨɱɧɵɦɢ ɟɞɢɧɨɛɨɪɫɬɜɚɦɢ. ɉɟɞɚɝɨɝɢ, ɩɫɢɯɨɥɨɝɢ, ɫɨɰɢɨɥɨɝɢ ɩɪɨɜɨɞɹɬ 

ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ, ɩɢɲɭɬ ɦɨɧɨɝɪɚɮɢɢ, ɤɧɢɝɢ, ɭɱɟɛɧɵɟ ɩɨɫɨɛɢɹ ɢ ɞɪ.  ɇɨ 

ɝɨɫɭɞɚɪɫɬɜɟɧɧɚɹ ɫɢɫɬɟɦɚ Ɋɨɫɫɢɢ ɤ ɜɨɫɬɨɱɧɵɦ ɟɞɢɧɨɛɨɪɫɬɜɚɦ, ɤɚɤ ɤ 

ɫɩɨɪɬɢɜɧɨɦɭ ɹɜɥɟɧɢɸ, ɫɱɢɬɚɟɬ ɷɬɨɬ ɦɨɦɟɧɬ ɧɟɜɚɠɧɵɦ. Ƚɨɫɭɞɚɪɫɬɜɨ ɧɟ 

ɭɜɟɪɟɧɧɨ, ɱɬɨ ɜɨɫɬɨɱɧɵɟ ɟɞɢɧɨɛɨɪɫɬɜɚ ɩɨɥɨɠɢɬɟɥɶɧɨ ɜɥɢɹɸɬ ɧɚ 
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ɫɨɰɢɚɥɢɡɚɰɢɸ ɩɨɞɪɨɫɬɤɨɜ ɜ ɨɛɳɟɫɬɜɟ. ɇɚɜɟɪɧɨ ɩɨɷɬɨɦɭ ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɜɨɫɬɨɱɧɵɯ 

ɟɞɢɧɨɛɨɪɫɬɜ, ɢɦɟɟɬ ɫɜɨɢ ɨɩɪɟɞɟɥёɧɧɵɟ ɩɪɨɛɥɟɦɵ.  

Ɏɢɥɨɫɨɮɫɤɢɟ ɨɫɧɨɜɵ ɜ ɫɜɨɢɯ ɬɪɭɞɚɯ ɪɚɫɤɪɵɜɚɥɢ ɬɚɤɢɟ ɨɬɟɱɟɫɬɜɟɧɧɵɟ 

ɭɱёɧɵɟ, ɤɚɤ: ɇ.ȼ. Ⱥɛɚɟɜɚ., A.A. Ⱦɨɥɢɧɚ, ȼ.ȼ. Ɇɚɥɹɜɢɧɚ, A.A. Ɇɚɫɥɨɜɚ. 

ȼɫɟ ɜɢɞɵ ɜɨɫɬɨɱɧɵɯ ɟɞɢɧɨɛɨɪɫɬɜ  ɛɟɪɭɬ ɧɚɱɚɥɨ ɜ ɤɢɬɚɣɫɤɨɣ 

ɦɟɬɚɮɢɡɢɤɢ.Ɉɧɢ ɨɩɢɫɚɧɵ ɜ ɪɚɛɨɬɚɯ ɬɚɤɢɯ ɭɱёɧɵɯ, ɤɚɤ: JI.C. ȼɚɫɢɥɶɟɜɚ, ȼ.ȿ. 

ȿɪɟɦɟɟɜɚ, A.M. Ʉɚɪɚɩɟɬɶɹɧɰɚ, Ⱥ.ɂ. Ʉɨɛɡɟɜɚ, Ⱥ.ȿ. Ʌɭɤɶɹɧɨɜɚ, A.C. 

Ɇɚɪɬɵɧɨɜɚ, ȼɷɧɶɞɚɧɹ Ɇɨ, Ɏɷɧ ɘ-ɥɚɧɹ ɢ ɞɪ. 

ȼɨɫɬɨɱɧɵɟ ɟɞɢɧɨɛɨɪɫɬɜɚ ɨɞɧɨ ɢɡ ɫɚɦɵɯ ɧɟɩɪɨɫɬɵɯ ɫɨɰɢɚɥɶɧɵɯ 

ɹɜɥɟɧɢɣ. Ɉɧɢ ɢɦɟɸɬ ɮɢɥɨɫɨɮɫɤɢɟ ɤɨɪɧɢ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɭɯɨɞɹɬ ɜɝɥɭɛɶ ɜɟɤɨɜ. ȼɫɟ 

ɩɪɚɜɢɥɚ ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ ɧɚ ɬɪɟɧɢɪɨɜɤɚɯ ɩɨ ɜɨɫɬɨɱɧɵɦ ɟɞɢɧɨɛɨɪɫɬɜɚɦ ɢ ɨɛɳɟɧɢɸ 

ɜ ɨɛɳɟɫɬɜɟɧɚɯɨɞɹɬɫɹ ɜ ɩɪɢɧɰɢɩɚɯ ɤɢɬɚɣɫɤɨɣ ɦɟɬɚɮɢɡɢɤɢ, ɬɚɤɢɯ ɤɚɤ: «ɐɢɤɥ 

ɭ-ɫɢɧ, «Ɍɚɣ ɰɡɢ», «ȼɨɫɟɦɶ ɬɪɢɝɪɚɦɦ», ɧɚɬɭɪɮɢɥɨɫɨɮɫɤɚɹ ɤɨɧɰɟɩɰɢɹ «ɢɧɶ-

ɹɧ». ɋ  ɩɨɦɨɳɶɸ ɷɬɢɯ ɨɛɹɡɚɬɟɥɶɧɵɯ ɩɪɚɜɢɥ ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ, ɫɨɯɪɚɧɹɸɬɫɹ 

ɬɪɚɞɢɰɢɢ ɢ ɨɩɵɬ ɬɪɟɧɢɪɨɜɨɤ ɜɨɫɬɨɱɧɵɯ ɟɞɢɧɨɛɨɪɫɬɜ. 

«ɋɨɰɢɚɥɢɡɚɰɢɹ» ɩɨɞɪɨɫɬɤɨɜ 14-16 ɥɟɬ ɜ ɨɛɳɟɫɬɜɟ, ɫɪɟɞɫɬɜɚɦɢ 

ɜɨɫɬɨɱɧɵɯ ɟɞɢɧɨɛɨɪɫɬɜ – ɷɬɨ ɧɟ ɩɪɢɫɩɨɫɨɛɥɟɧɢɟ ɤ ɠɢɡɧɢ ɜ ɨɛɳɟɫɬɜɟ. Ⱥ 

ɩɪɨɰɟɫɫ ɚɤɬɢɜɧɨɝɨ ɩɨɥɧɨɰɟɧɧɨɝɨ ɨɛɳɟɧɢɹ, ɫɨ ɫɜɨɢɦɢ ɭɫɬɨɹɦɢ ɢ ɩɪɚɜɢɥɚɦɢ. 

Ɂɚɧɹɬɢɹ ɜɨɫɬɨɱɧɵɦɢ ɟɞɢɧɨɛɨɪɫɬɜɚɦɢ ɪɚɡɜɢɜɚɸɬ ɭ ɩɨɞɪɨɫɬɤɨɜ 

ɩɪɢɧɹɬɢɹ ɮɢɥɨɫɨɮɫɤɢɯ ɢɞɟɣ ɷɬɢɯ ɟɞɢɧɨɛɨɪɫɬɜ. ɉɨɦɨɝɚɸɬ ɟɦɭ ɜ 

ɫɚɦɨɪɟɚɥɢɡɚɰɢɢ, ɢ ɪɚɡɜɢɜɚɬɶɫɹ ɞɭɯɨɜɧɨ ɢ ɬ.ɞ. 

ȼɟɥɢɤɢɣ ɤɢɬɚɣɫɤɢɣ ɮɢɥɨɫɨɮ, Ɏɷɧ ɘ-ɥɚɧɹ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɢɪɨɜɚɥ, ɱɬɨ: 

«ɉɪɚɤɬɢɤɚ ɜɨɫɬɨɱɧɵɯ ɟɞɢɧɨɛɨɪɫɬɜ ɧɟɪɚɡɪɵɜɧɨ ɫɜɹɡɚɧɚ ɫ 

ɜɨɫɩɪɨɢɡɜɟɞɟɧɢɟɦ ɢɥɢ ɤɚɤ ɟɝɨ ɟɳё ɧɚɡɵɜɚɸɬ – «ɦɢɦɟɫɢɫ».ȼɨɫɩɪɨɢɡɜɟɞɟɧɢɟ 

ɢɥɢ ɟɳё ɦɨɠɧɨ ɧɚɡɜɚɬɶ ɩɨɞɨɛɢɟ – ɷɬɨ ɜɫё ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɨ, ɧɚ ɭɠɟ ɫɭɳɟɫɬɜɭɸɳɢɟ 

ɢ ɭɫɬɨɹɜɲɢɟɫɹ ɩɪɚɜɢɥɚ ɜɨɫɬɨɱɧɵɯ ɟɞɢɧɨɛɨɪɫɬɜ. ɋ ɢɯ ɩɨɦɨɳɶɸ ɩɟɪɟɞɚɸɬɫɹ 

ɡɧɚɧɢɹ ɤɭɥɶɬɭɪɵ ɜɨɫɬɨɱɧɵɯ ɟɞɢɧɨɛɨɪɫɬɜ ɢɡ ɩɨɤɨɥɟɧɢɹ ɜ ɩɨɤɨɥɟɧɢɟ. ɑɬɨɛɵ 

ɫɨɯɪɚɧɢɬɶ ɜɫɟ ɷɬɢ ɩɪɚɜɢɥɚ ɢ ɬɪɚɞɢɰɢɢ ɜ ɩɪɨɢɫɯɨɠɞɟɧɢɢ ɩɪɨɰɟɫɫɚ ɨɫɜɨɟɧɢɹ 

ɩɨɞɪɨɫɬɤɨɦ ɧɨɪɦ «ɫɨɰɢɚɥɢɡɚɰɢɢ» ɜ ɨɛɳɟɫɬɜɟ, ɢɥɢ ɤɚɤ ɧɚɡɵɜɚɟɬɫɹ ɩɨ-

ɧɚɭɱɧɨɦɭ – «ɢɧɤɭɥɶɬɭɪɚɰɢɹ».Ɉɱɟɧɶ ɜɚɠɧɵ «ɦɢɦɟɬɢɱɟɫɤɢɟ ɩɪɨɰɟɫɫɵ».ɑɬɨ 
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ɷɬɨɬɚɤɨɟ: «Ɇɢɦɟɫɢɫ (ɩɨɞɪɚɠɚɧɢɟ) ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɦɟɯɚɧɢɡɦɨɦ ɜɡɚɢɦɧɨɝɨ ɜɥɢɹɧɢɹ 

ɥɸɞɟɣ, ɜ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɟ ɤɨɬɨɪɨɝɨ ɨɧɢ ɩɪɢɨɛɪɟɬɚɸɬ ɫɯɨɞɧɨɟ ɦɢɪɨɜɨɡɡɪɟɧɢɟ, 

ɫɯɨɞɧɵɟ ɫɬɟɪɟɨɬɢɩɵ ɢ ɦɨɞɟɥɢ ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ ɢ, ɜ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɟ ɷɬɨɝɨ, ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɹɸɬ 

ɫɯɨɞɧɵɟ ɫɨɰɢɚɥɶɧɵɟ ɩɪɚɤɬɢɤɢ, ɜ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɟ ɱɟɝɨ ɢɞɟɧɬɢɮɢɰɢɪɭɸɬ ɫɟɛɹ ɤɚɤ 

ɩɪɟɞɫɬɚɜɢɬɟɥɟɣ ɨɞɧɨɣ ɨɛɳɧɨɫɬɢ». 

Ɍɨɥɶɤɨ ɩɪɢ ɩɨɦɨɳɢɩɨɞɪɚɠɚɧɢɹ ɦɨɠɟɬ ɩɪɨɢɡɨɣɬɢ ɭɫɩɟɲɧɵɣ ɩɪɨɰɟɫɫ 

ɨɛɭɱɟɧɢɹ ɜɫɟɯ ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɵɯ ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɯ ɞɜɢɠɟɧɢɣɜ ɜɨɫɬɨɱɧɵɯ ɟɞɢɧɨɛɨɪɫɬɜ.  

ȼɷɧɶɞɚɧɹ Ɇɨ, ɤɢɬɚɣɫɤɢɣ ɭɱɢɬɟɥɶ ɜɨɫɬɨɱɧɵɯ ɟɞɢɧɨɛɨɪɫɬɜ, 

ɩɪɢɞɟɪɠɢɜɚɥɫɹ ɫɜɨɢɯɜɡɝɥɹɞɨɜ, ɢ ɞɨɤɚɡɚɥ, ɱɬɨ: «ɉɪɨɰɟɫɫ ɩɪɢɨɛɳɟɧɢɹ 

ɢɧɞɢɜɢɞɚ ɤ ɤɭɥɶɬɭɪɟ, ɭɫɜɨɟɧɢɹ ɢɦ ɫɭɳɟɫɬɜɭɸɳɢɯ ɩɪɢɜɵɱɟɤ, ɧɨɪɦ ɢ 

ɩɚɬɬɟɪɧɨɜ ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ, ɫɜɨɣɫɬɜɟɧɧɵɯ ɞɚɧɧɨɣ ɤɭɥɶɬɭɪɟ». 

ɋɭɬɶ ɜɨɫɬɨɱɧɵɯ ɬɪɚɞɢɰɢɣ ɩɪɨɹɜɥɹɟɬɫɹ ɜ ɩɨɜɟɞɟɧɢɢ, ɥɢɱɧɨɫɬɢ 

ɩɪɟɩɨɞɚɜɚɬɟɥɹ (ɭɱɢɬɟɥɹ). ɂɞɟɚɥ ɜɤɥɸɱɚɟɬ ɜ ɫɟɛɹ: ɡɧɚɧɢɹ, ɬɟɯɧɢɤɭ ɢ 

ɧɟɨɪɞɢɧɚɪɧɭɸ ɥɢɱɧɨɫɬɶ ɭɱɢɬɟɥɹ. 

ȼɚɠɧɵɦɢ ɫɨɰɢɚɥɶɧɵɦɢ ɩɪɚɤɬɢɤɚɦɢ ɜ ɜɨɫɬɨɱɧɵɯ ɜɢɞɚɯ ɟɞɢɧɨɛɨɪɫɬɜ 

ɦɵ ɨɩɪɟɞɟɥɹɟɦ ɩɟɪɮɨɪɦɚɧɫɢ ɪɢɬɭɚɥ.  

Ⱦɥɹ ɱɟɝɨ ɧɭɠɧɵ ɜɫɟ ɷɬɢ ɩɨɤɥɨɧɵ ɢ ɪɢɬɭɚɥɵ ɜ ɫɨɜɪɟɦɟɧɧɵɯ ɜɨɫɬɨɱɧɵɯ 

ɟɞɢɧɨɛɨɪɫɬɜɚɯ? ɉɟɪɟɠɢɬɨɤ ɥɢ ɷɬɨ ɩɪɨɲɥɨɝɨ, ɞɚɧɶ ɬɪɚɞɢɰɢɢ ɢɥɢ 

ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨɫɬɶ? 

Ɋɢɬɭɚɥɵ ɫɨɩɪɨɜɨɠɞɚɸɬ ɧɚɲɭ ɠɢɡɧɶ ɟɠɟɱɚɫɧɨ, ɩɨɪɨɣ ɦɵ ɞɚɠɟ ɧɟ 

ɡɚɦɟɱɚɟɦ ɢɯ, ɧɚɫɬɨɥɶɤɨ ɨɧɢ ɩɥɨɬɧɨ ɜɩɥɟɥɢɫɶ ɜ ɧɚɲɟ ɩɨɧɢɦɚɧɢɟ ɦɢɪɚ, ɱɬɨ 

ɨɧɢ ɤɚɠɭɬɫɹ, ɱɟɦ-ɬɨ ɫɚɦɨ ɫɨɛɨɣ ɪɚɡɭɦɟɸɳɢɦɫɹ. «ɉɪɢɫɟɫɬɶ ɧɚ ɞɨɪɨɠɤɭ», 

ɩɟɪɟɩɥɸɧɭɬɶ ɱɟɪɟɡ ɥɟɜɨɟ ɩɥɟɱɨ, ɢ ɞɚɠɟ ɚɬɟɢɫɬɵ, ɜɨɥɟɣ ɧɟ ɜɨɥɟɣ, ɚ ɜɫɩɨɦɧɹɬ 

Ȼɨɝɚ ɜɫɭɟ, ɤɨɝɞɚ ɱɬɨ, ɬɨ ɩɨɣɞɟɬ ɧɟ ɩɨ ɩɥɚɧɭ. ȼɫɟ ɷɬɨ ɤɚɠɟɬɫɹ ɧɚɦ 

ɟɫɬɟɫɬɜɟɧɧɵɦ, ɢ ɩɨɷɬɨɦɭ ɪɢɬɭɚɥɵ, ɩɨɹɜɢɜɲɢɟɫɹ, ɜ ɢɧɨɣ ɤɭɥɶɬɭɪɟ ɜɵɡɵɜɚɸɬ ɜ 

ɧɚɫ ɧɟɩɨɞɞɟɥɶɧɵɣ ɢɧɬɟɪɟɫ, ɚ ɭ ɤɨɝɨ-ɬɨ ɢ ɨɬɬɨɪɠɟɧɢɟ. 

ɇɚɦ ɧɟ ɩɪɨɫɬɨ ɩɨɧɹɬɶ, ɡɚɱɟɦ ɷɬɢ ɥɸɞɢ ɜ «ɛɟɥɵɯ ɩɢɠɚɦɚɯ» ɝɨɜɨɪɹɬ 

ɦɧɨɝɨ ɫɬɪɚɧɧɵɯ ɫɥɨɜ ɧɚ ɜɨɫɬɨɱɧɵɯ ɹɡɵɤɚɯ, ɩɨɱɟɦɭ ɩɨɤɢɞɚɹ ɡɚɥ ɬɪɟɧɢɪɨɜɤɢ, 

ɤɥɚɧɹɸɬɫɹ ɩɭɫɬɨɦɭ ɩɨɦɟɳɟɧɢɸ? ɂ ɩɨɪɨɣ ɜɨɡɧɢɤɚɟɬ ɟɳɟ ɦɧɨɠɟɫɬɜɨ ɬɚɤɢɯ 

ɜɨɩɪɨɫɨɜ, ɢ, ɩɪɢɞɹ ɧɚ ɬɪɟɧɢɪɨɜɤɭ, ɤɬɨ-ɬɨ ɦɢɪɢɬɫɹ ɫ ɷɬɢɦ ɢ ɩɪɢɧɢɦɚɟɬ 
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ɩɪɚɜɢɥɚ, ɚ ɤɨɦɭ-ɬɨ ɷɬɨ ɤɚɠɟɬɫɹ ɩɪɨɬɢɜɨɟɫɬɟɫɬɜɟɧɧɵɦ ɢ ɨɧ ɩɨɤɢɞɚɟɬ ɡɚɥ 

ɧɚɜɫɟɝɞɚ. 

ɑɬɨɛɵ ɥɭɱɲɟ ɩɨɧɹɬɶ ɷɬɨ, ɧɭɠɧɨ ɨɛɪɚɬɢɬɶɫɹ ɤ ɤɨɪɧɹɦ. ȼɫɟ ɪɢɬɭɚɥɵ ɷɬɨ 

ɤɜɢɧɬɷɫɫɟɧɰɢɹ ɤɭɥɶɬɭɪɵ, ɜ ɤɨɬɨɪɨɣ ɨɧɢ ɡɚɪɨɞɢɥɢɫɶ. ȼ ɩɟɪɜɭɸ ɨɱɟɪɟɞɶ 

ɪɢɬɭɚɥ ɩɨɦɨɝɚɥ ɭɩɨɪɹɞɨɱɢɬɶ ɨɛɳɟɫɬɜɨ, ɨɩɪɟɞɟɥɹɹ ɝɪɚɧɢɰɵ, ɜ ɤɨɬɨɪɵɯ ɥɸɞɢ, 

ɠɢɜɭɳɢɟ ɜ ɷɬɨɣ ɤɭɥɶɬɭɪɟ, ɦɨɝɭɬ ɜɡɚɢɦɨɞɟɣɫɬɜɨɜɚɬɶ ɞɪɭɝ ɫ ɞɪɭɝɨɦ. 

Ɏɭɧɞɚɦɟɧɬɚɥɶɧɵɟ ɨɬɧɨɲɟɧɢɹ ɜɨ ɜɫɟɯ ɤɭɥɶɬɭɪɚɯ ɨɞɢɧɚɤɨɜɵ: ɭɜɚɠɟɧɢɟ ɤ 

ɫɬɚɪɲɢɦ, ɫɵɧɨɜɧɢɣ ɞɨɥɝ, ɩɪɟɞɚɧɧɨɫɬɶ ɫɜɨɟɦɭ ɪɨɞɭ (ɫɬɪɚɧɟ, ɫɸɡɟɪɟɧɭ), 

ɫɛɟɪɟɠɟɧɢɟ ɱɟɫɬɢ ɢ.ɬ.ɞ. Ɇɟɧɹɸɬɫɹ ɥɢɲɶ ɫɩɨɫɨɛɵ ɜɵɪɚɠɟɧɢɹ ɷɬɢɯ 

ɨɬɧɨɲɟɧɢɣ. 

ɋɤɥɚɞɵɜɚɹɫɶ ɬɵɫɹɱɟɥɟɬɢɹɦɢ, ɞɚɥɟɤɨ ɨɬ ɟɜɪɨɩɟɣɫɤɢɯ ɰɢɜɢɥɢɡɚɰɢɣ, 

ɪɚɡɜɢɜɚɹɫɶ ɩɨɞ ɜɥɢɹɧɢɟɦ ɮɢɥɨɫɨɮɢɢ Ʉɨɧɮɭɰɢɹ, Ȼɭɞɞɢɡɦɚ, Ⱦɚɨɫɢɡɦɚ ɢ 

ɬɪɚɞɢɰɢɨɧɧɵɯ ɜɟɪɨɜɚɧɢɣ, ɪɢɬɭɚɥɵ Ⱥɡɢɢ ɩɪɢɨɛɪɟɥɢ, ɭɧɢɤɚɥɶɧɨɟ ɫɜɨɟɨɛɪɚɡɢɟ, 

ɧɨ ɜɦɟɫɬɟ ɫ ɬɟɦ ɫɨɯɪɚɧɹɹ ɜ ɨɫɧɨɜɟ ɬɟ, ɠɟ ɩɪɢɧɰɢɩɵ ɱɬɨ ɢ ɜɨ ɜɫɟɦ ɦɢɪɟ. 

Ɋɚɫɫɦɨɬɪɢɦ ɚɫɩɟɤɬɵ ɜɨɢɧɫɤɨɣ ɤɭɥɶɬɭɪɵ, ɩɨɫɤɨɥɶɤɭ ɢɦɟɧɧɨ ɷɬɚ ɤɭɥɶɬɭɪɚ 

ɥɟɠɢɬ ɜ ɨɫɧɨɜɟ ɫɨɜɪɟɦɟɧɧɵɯ ɪɢɬɭɚɥɨɜ ɜ ɛɨɟɜɵɯ ɢɫɤɭɫɫɬɜɚɯ. ȼɨɢɧɫɤɚɹ 

ɤɭɥɶɬɭɪɚ, ɨɮɨɪɦɥɹɜɲɚɹɫɹ ɬɵɫɹɱɟɥɟɬɢɹɦɢ, ɜ ɤɨɧɟɱɧɨɦ ɢɬɨɝɟ ɫɬɚɥɚ 

ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɹɬɶ  ɫɨɛɨɣ «ɡɚɤɪɵɬɵɣ ɤɥɭɛ», ɜ ɤɨɬɨɪɵɣ ɦɨɝɥɢ ɜɫɬɭɩɢɬɶ ɥɢɲɶ 

ɢɡɛɪɚɧɧɵɟ. 

ɉɨɞɨɛɧɵɟ ɩɪɨɰɟɫɫɵ ɩɪɨɢɫɯɨɞɢɥɢ ɜɨ ɜɫɟɯ ɭɝɨɥɤɚɯ ɦɢɪɚ ɧɚ 

ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɧɨɦ ɭɪɨɜɧɟ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɨɛɳɟɫɬɜɚ, ɤɨɝɞɚ ɩɨɹɜɢɥɚɫɶ ɤɪɭɩɧɵɟ 

ɨɛɳɟɫɬɜɟɧɧɵɟ ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɹ, ɜɪɨɞɟ ɩɥɟɦɟɧ, ɨɛɴɟɞɢɧɟɧɧɵɯ ɧɟ ɫɬɨɥɶɤɨ 

ɪɨɞɫɬɜɟɧɧɵɦɢ ɫɜɹɡɹɦɢ, ɫɤɨɥɶɤɨ ɝɟɨɝɪɚɮɢɱɟɫɤɢɦɢ ɢ ɹɡɵɤɨɜɵɦɢ ɭɡɚɦɢ, ɬɨɝɞɚ  

ɡɚɪɨɠɞɚɥɢɫɶ ɞɪɟɜɧɢɟ ɮɨɪɦɵ ɝɨɫɭɞɚɪɫɬɜɟɧɧɨɫɬɢ. 

ȿɫɬɟɫɬɜɟɧɧɨ, ɱɬɨ ɩɨɞɨɛɧɵɟ ɩɪɨɰɟɫɫɵ ɩɪɨɢɫɯɨɞɢɥɢ ɧɚ ɡɟɦɥɟ 

ɧɟɪɚɜɧɨɦɟɪɧɨ. ɇɨ ɤɚɤ ɛɵ,ɬɨ, ɧɢ ɛɵɥɨ, ɜ ɤɚɠɞɨɣ ɤɭɥɶɬɭɪɟ, ɜ ɫɜɨɟ ɜɪɟɦɹ, 

ɫɥɨɠɢɥɫɹ ɨɛɪɚɡ ɜɨɢɧɚ ɤɚɤ ɨɫɨɛɨɝɨ ɱɟɥɨɜɟɤɚ. 

ɂ ɩɨɫɤɨɥɶɤɭ ɜɨɢɧɫɤɨɟ ɪɟɦɟɫɥɨ ɬɪɟɛɨɜɚɥɨ ɨɬɞɟɥɶɧɵɯ ɧɚɜɵɤɨɜ, ɬɨ ɫɬɚɥɢ 

ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɬɶɫɹ ɫɩɟɰɢɚɥɢɡɢɪɨɜɚɧɧɵɟ ɜɨɢɧɫɤɢɟ ɤɨɥɥɟɤɬɢɜɵ. Ⱥ ɜɧɭɬɪɢ ɷɬɢɯ 

ɡɚɤɪɵɬɵɯ ɜɨɢɧɫɤɢɯ ɤɨɥɥɟɤɬɢɜɨɜ, ɩɨɞ ɜɥɢɹɧɢɟɦ ɝɨɫɩɨɞɫɬɜɭɸɳɟɣ ɤɭɥɶɬɭɪɵ ɢ 
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ɪɟɥɢɝɢɢ ɫɤɥɚɞɵɜɚɥɢɫɶ ɨɫɨɛɵɟ ɪɢɬɭɚɥɵ, ɢɥɢ ɥɭɱɲɟ ɫɤɚɡɚɬɶ, ɧɨɪɦɵ 

ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ, ɬɪɚɞɢɰɢɢ. 

Ⱦɪɟɜɧɹɹ ɜɨɢɧɫɤɚɹ ɬɪɚɞɢɰɢɹ, ɟɫɥɢ ɝɨɜɨɪɢɬɶ ɫɨɜɪɟɦɟɧɧɵɦɢ ɬɟɪɦɢɧɚɦɢ, 

ɷɬɨ ɤɚɤ «ɍɫɬɚɜ ȼɨɨɪɭɠɟɧɧɵɯ ɋɢɥ», ɬɨɥɶɤɨ ɩɟɪɟɞɚɸɳɢɣɫɹ ɜ ɭɫɬɧɨɣ ɮɨɪɦɟ, ɢ 

ɡɚɤɪɟɩɥɟɧɧɵɣ ɤɚɤ ɪɢɬɭɚɥɶɧɵɟ ɞɟɣɫɬɜɢɹ, ɤɨɬɨɪɵɣ ɨɩɢɫɵɜɚɟɬ ɤɚɠɞɭɸ ɝɪɚɧɶ 

ɜɡɚɢɦɨɨɬɧɨɲɟɧɢɣ ɜɧɭɬɪɢ ɤɨɥɥɟɤɬɢɜɚ. 

ɋɟɣɱɚɫ, ɤɨɝɞɚ ɛɨɥɶɲɢɧɫɬɜɨ ɜɨɫɬɨɱɧɵɯ ɟɞɢɧɨɛɨɪɫɬɜ ɩɪɢɨɛɪɟɥɢ 

ɫɩɨɪɬɢɜɧɵɣ ɫɬɚɬɭɫ. Ɉɬ ɥɢɱɧɵɯ ɛɨɟɜɵɯ ɧɚɜɵɤɨɜ ɧɟ ɡɚɜɢɫɢɬ ɫɭɞɶɛɚ ɤɥɚɧɚ. Ⱥ ɨ 

ɝɪɭɩɩɨɜɵɯ ɞɟɣɫɬɜɢɹɯ ɜ ɫɬɪɨɸ ɢ ɝɨɜɨɪɢɬɶ ɧɟ ɩɪɢɯɨɞɢɬɶɫɹ, ɷɬɚ ɝɪɚɧɶ ɨɬɯɨɞɢɬ 

ɧɚ ɜɬɨɪɨɣ ɩɥɚɧ. ɏɨɬɹ ɜ ɬɟɯ ɡɚɥɚɯ, ɝɞɟ ɩɪɚɤɬɢɤɭɸɬ ɪɚɛɨɬɭ ɫ ɨɪɭɠɢɟɦ, ɱɚɫɬɶ 

ɷɬɢɯ ɧɨɪɦ ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ ɩɨ-ɩɪɟɠɧɟɦɭ ɚɤɬɭɚɥɶɧɚ, ɬɚɤ ɤɚɤ, ɨɩɢɫɵɜɚɟɬ ɫɩɨɫɨɛɵ 

ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɝɨ ɜɡɚɢɦɨɞɟɣɫɬɜɢɹ ɫ ɨɪɭɠɢɟɦ. 

ȿɳɟ ɫɜɨɸ ɚɤɬɭɚɥɶɧɨɫɬɶ ɧɟ ɭɬɪɚɬɢɥ ɜɨɩɪɨɫ ɜɡɚɢɦɨɞɟɣɫɬɜɢɹ ɫɬɚɪɲɟɝɨ ɢ 

ɦɥɚɞɲɟɝɨ, ɢɥɢ, ɟɫɥɢ ɫɤɚɡɚɬɶ ɛɨɥɟɟ ɟɦɤɢɦ ɫɥɨɜɨɦ — ɫɭɛɨɪɞɢɧɚɰɢɢ. 

Ɍɚɤɢɦ ɨɛɪɚɡɨɦ, ɱɚɫɬɶ ɪɢɬɭɚɥɨɜ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɜɵ ɦɨɠɟɬɟ ɜɢɞɟɬɶ ɧɚ ɬɪɟɧɢɪɨɜɤɟ, 

ɧɭɠɧɚ ɞɥɹ ɫɨɡɞɚɧɢɹ ɢ ɩɨɞɞɟɪɠɚɧɢɹ ɞɢɫɰɢɩɥɢɧɵ, ɛɟɡ ɤɨɬɨɪɨɣ ɯɨɪɨɲɟɣ 

ɬɪɟɧɢɪɨɜɤɢ ɧɟ ɛɵɜɚɟɬ. 

ɇɨ, ɨɫɬɚɟɬɫɹ ɟɳɟ ɱɚɫɬɶ ɞɟɣɫɬɜɢɣ, ɤɨɬɨɪɚɹ ɢɦɟɟɬ ɩɨɞ ɫɨɛɨɣ ɫɚɤɪɚɥɶɧɵɣ 

ɮɭɧɞɚɦɟɧɬ. ȼɨɣɞɹ ɜ ɡɚɥ, ɩɭɫɬɶ ɞɚɠɟ ɢ ɩɭɫɬɨɣ — ɩɨɤɥɨɧ, ɜɵɯɨɞɹ — ɩɨɤɥɨɧ, 

ɩɨɪɬɪɟɬɭ ɩɚɬɪɢɚɪɯɚ ɨɫɧɨɜɚɬɟɥɹ — ɩɨɤɥɨɧ. 

Ȼɨɥɶɲɢɧɫɬɜɨ ɥɸɞɟɣ, ɫɛɢɜɚɟɬ ɫ ɬɨɥɤɭ ɢɦɟɧɧɨ ɛɨɥɶɲɨɟ ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɨ 

ɩɨɤɥɨɧɨɜ, ɤɚɡɚɥɨɫɶ ɛɵ, ɩɨ ɫɚɦɵɦ ɧɟ ɹɜɧɵɦ ɩɨɜɨɞɚɦ, ɧɨ ɫɬɨɢɬ ɜɡɝɥɹɧɭɬɶ 

ɲɢɪɟ, ɜɫɟ ɜɫɬɚɟɬ ɧɚ ɫɜɨɢ ɦɟɫɬɚ, ɚ ɫɚɦɨɟ ɝɥɚɜɧɨɟ, ɧɚɯɨɞɢɬ ɨɬɤɥɢɤ ɢ ɜ ɧɚɲɟɣ 

ɤɭɥɶɬɭɪɟ. 

Ʉɚɠɞɚɹ ɤɭɥɶɬɭɪɚ ɩɪɨɩɢɬɚɧɚ ɭɜɚɠɟɧɢɟɦ ɤ ɫɬɚɪɢɧɟ, ɢ ɩɪɟɞɤɚɦ, ɦɵ 

ɤɚɠɞɵɣ ɝɨɞ ɜɫɩɨɦɢɧɚɟɦ ɡɧɚɱɢɦɵɯ ɞɟɹɬɟɥɟɣ ɤɭɥɶɬɭɪɵ, ɜɟɥɢɤɢɯ ɩɨɥɤɨɜɨɞɰɟɜ, 

ɭɱɟɧɵɯ. ȼ ɤɚɠɞɨɣ ɫɟɦɶɟ ɟɫɬɶ ɩɪɟɞɤɢ, ɤɨɬɨɪɵɦɢ, ɬɚɤ ɢɥɢ ɢɧɚɱɟ, ɝɨɪɞɹɬɫɹ. 

ɉɨɷɬɨɦɭ ɧɟɬ ɧɢɱɟɝɨ ɭɞɢɜɢɬɟɥɶɧɨɝɨ ɜ ɬɨɦ, ɱɬɨ ɚɞɟɩɬ ɬɨɝɨ ɢɥɢ ɢɧɨɝɨ ɫɬɢɥɹ 

ɟɞɢɧɨɛɨɪɫɬɜ ɜɵɪɚɠɚɟɬ ɭɜɚɠɟɧɢɟ ɝɥɚɜɟ ɲɤɨɥɵ ɢɥɢ ɨɫɧɨɜɚɬɟɥɸ ɫɬɢɥɹ, 

ɤɨɬɨɪɵɣ, ɤɚɤ ɩɪɚɜɢɥɨ, «ɩɪɢɫɭɬɫɬɜɭɟɬ» ɜ ɡɚɥɟ ɜ ɜɢɞɟ ɩɨɪɬɪɟɬɚ. ȼ ɤɨɧɰɟ 
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ɤɨɧɰɨɜ, ɞɥɹ ɱɟɥɨɜɟɤɚ ɤɨɬɨɪɵɣ ɱɚɫɬɶ ɠɢɡɧɢ ɬɪɚɬɢɬ ɧɚ ɢɡɭɱɟɧɢɟ ɟɞɢɧɨɛɨɪɫɬɜɚ, 

ɨɫɧɨɜɚɬɟɥɶ ɫɬɢɥɹ ɧɟ ɦɨɠɟɬ ɛɵɬɶ ɤɟɦ-ɬɨ ɦɚɥɨɜɚɠɧɵɦ. ɑɬɨ ɤɚɫɚɟɬɫɹ ɩɨɤɥɨɧɚɦ 

ɩɭɫɬɨɦɭ ɡɚɥɭ, ɬɨ ɬɭɬ ɫɨɤɪɵɬɚ ɝɨɪɚɡɞɨ ɛɨɥɟɟ ɝɥɭɛɨɤɚɹ ɮɢɥɨɫɨɮɫɤɚɹ 

ɤɨɧɰɟɩɰɢɹ. 

ɋɨɜɟɪɲɚɹ ɩɨɤɥɨɧ, ɤɥɚɧɹɸɬɫɹ ɧɟ ɩɭɫɬɨɬɟ, ɚ ɜɫɟɦ ɬɟɦ ɥɸɞɹɦ, ɤɨɬɨɪɵɟ 

ɤɨɝɞɚ ɬɨ ɬɪɟɧɢɪɨɜɚɥɢɫɶ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɬɪɟɧɢɪɭɸɬɫɹ ɢ ɬɟɦ, ɤɬɨ ɛɭɞɟɬ 

ɬɪɟɧɢɪɨɜɚɬɶɫɹ ɜ ɷɬɨɦ ɡɚɥɟ. ɗɬɨ ɩɪɨɹɜɥɟɧɢɟ ɭɜɚɠɟɧɢɹ ɤ ɬɪɭɞɭ ɜɫɟɯ ɥɸɞɟɣ, 

ɨɞɧɚɠɞɵ ɜɫɬɚɜɲɢɯ ɧɚ ɩɭɬɶ ɢɡɭɱɟɧɢɹ ɟɞɢɧɨɛɨɪɫɬɜ, ɜ ɬɨɦ ɱɢɫɥɟ ɢ ɤ ɫɟɛɟ. ɗɬɢ 

ɞɜɚ ɩɪɢɦɟɪɚ, ɯɨɬɶ ɢ ɧɚɩɨɥɧɟɧɵ ɫɚɤɪɚɥɶɧɵɦ ɫɦɵɫɥɨɦ, ɧɨ ɜ ɢɬɨɝɟ ɧɟɫɭɬ 

ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɢɣ ɚɫɩɟɤɬ, ɪɚɡɜɢɜɚɹ ɱɭɜɫɬɜɨ ɫɚɦɨɭɜɚɠɟɧɢɹ ɢ ɜɡɚɢɦɨɭɜɚɠɟɧɢɹ, 

ɨɧɢ ɮɨɪɦɢɪɭɸɬ ɜ ɚɞɟɩɬɟ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɵɟ ɦɨɪɚɥɶɧɨ-ɜɨɥɟɜɵɟ ɤɚɱɟɫɬɜɚ. 

ɑɟɪɟɡ ɱɭɜɫɬɜɨ ɜɡɚɢɦɨɭɜɚɠɟɧɢɟ — ɱɭɜɫɬɜɨ ɨɬɜɟɬɫɬɜɟɧɧɨɫɬɢ, ɱɟɪɟɡ ɩɨɱɬɟɧɢɟ 

ɩɚɬɪɢɚɪɯɚ — ɤɭɥɶɬɭɪɭ ɫɛɟɪɟɠɟɧɢɹ ɬɪɚɞɢɰɢɢ, ɪɚɡɜɢɜɚɹ ɫɚɦɨɭɜɚɠɟɧɢɟ, 

ɜɨɫɩɢɬɵɜɚɟɬɫɹ ɫɬɨɣɤɨɫɬɶ ɯɚɪɚɤɬɟɪɚ. 

ȼ ɟɞɢɧɨɛɨɪɫɬɜɚɯ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɜɟɞɭɬ, ɫɜɨɟ ɩɪɨɢɫɯɨɠɞɟɧɢɟ ɢɡ ɬɪɚɞɢɰɢɨɧɧɵɯ 

ɮɨɪɦ ɛɨɪɶɛɵ ɧɟɬ ɢ ɧɟ, ɦɨɠɟɬ ɛɵɬɶ ɧɢɱɟɝɨ ɥɢɲɧɟɝɨ. ɋ ɬɟɱɟɧɢɟɦ ɜɪɟɦɟɧɢ, 

ɫɦɟɧɟ ɷɩɨɯ, ɟɞɢɧɨɛɨɪɫɬɜɚ ɩɪɢɨɛɪɟɥɢ ɫɬɚɬɭɫ ɫɩɨɪɬɚ. Ɇɧɨɝɢɟ ɜɟɳɢ, ɤɚɤ ɧɟ 

ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɟɟ ɢɥɢ ɬɪɚɜɦɨɨɩɚɫɧɵɟ ɛɵɥɢ ɨɫɬɚɜɥɟɧɵ «ɡɚ ɛɨɪɬɨɦ», ɢɥɢ 

ɩɪɟɜɪɚɬɢɥɢɫɶ ɜ ɦɚɥɨɩɨɧɹɬɧɵɟ ɞɜɢɠɟɧɢɹ. Ɍɚɤ ɠɟ ɢ ɪɢɬɭɚɥ, ɢɡ ɜɚɠɧɨɣ, ɫ ɬɨɱɤɢ 

ɡɪɟɧɢɹ ɨɛɭɱɟɧɢɹ ɢ ɜɨɫɩɢɬɚɧɢɹ ɨɫɧɨɜɵ, ɩɪɟɜɪɚɬɢɥɫɹ ɜ ɩɨɜɫɟɞɧɟɜɧɭɸ, ɩɭɫɬɭɸ, 

ɪɭɬɢɧɭ. 

ɋɬɨɢɬ ɥɢ ɩɪɢɞɟɪɠɢɜɚɬɶɫɹ ɪɢɬɭɚɥɨɜ ɫɟɣɱɚɫ? ȿɫɥɢ ɜɵɩɨɥɧɹɬɶ ɢɯ ɤɚɤ 

ɮɨɪɦɭ, ɩɪɨɫɬɨ ɩɨɬɨɦɭ ɱɬɨ ɬɚɤ ɫɤɚɡɚɧɨ — ɬɨ ɧɟɬ, ɜ ɤɨɧɰɟ ɤɨɧɰɨɜ «ɬɪɚɞɢɰɢɹ 

ɷɬɨ ɩɟɪɟɞɚɱɚ ɨɝɧɹ, ɚ ɧɟ ɩɨɤɥɨɧɟɧɢɟ ɩɟɩɥɭ». ɋ ɞɪɭɝɨɣ ɫɬɨɪɨɧɵ, ɟɫɥɢ ɜɵ 

ɩɨɧɢɦɚɟɬɟ «ɧɚɩɨɥɧɟɧɢɟ», ɬɨ ɢ ɮɨɪɦɵ ɦɨɠɧɨ ɧɟ ɩɪɢɞɟɪɠɢɜɚɬɶɫɹ, ɮɨɪɦɚ, ɜ 

ɷɬɨɦ ɫɥɭɱɚɟ ɫɬɚɧɨɜɢɬɶɫɹ ɭɞɨɛɧɵɦ ɫɨɫɭɞɨɦ ɞɥɹ ɩɟɪɟɞɚɱɢ ɡɧɚɧɢɹ ɧɨɜɢɱɤɚɦ. 

Ɍɟɨɪɟɬɢɱɟɫɤɚɹ ɡɧɚɱɢɦɨɫɬɶ. ɉɪɨɚɧɚɥɢɡɢɪɨɜɚɧ ɛɚɡɨɜɵɣ ɫɨɰɢɚɥɶɧɨ-

ɮɢɥɨɫɨɮɫɤɢɣ ɤɨɦɩɨɧɟɧɬ ɜɧɭɬɪɟɧɧɢɯ ɫɬɢɥɟɣ ɞɚɥɶɧɟɜɨɫɬɨɱɧɨɣ ɤɭɥɶɬɭɪɵ, 

ɫɩɨɫɨɛɫɬɜɭɸɳɢɣ ɫɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɨɜɚɧɢɸ ɜɡɝɥɹɞɨɜ, ɩɨɞɯɨɞɨɜ ɧɚ ɫɨɜɪɟɦɟɧɧɵɟ 
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ɜɢɞɵ ɜɨɫɬɨɱɧɵɯ ɛɨɟɜɵɯ ɢɫɤɭɫɫɬɜ, ɪɚɡɜɢɬɵɯ ɜ Ɋɨɫɫɢɢ. Ɋɟɡɭɥɶɬɚɬɵ ɞɨɩɨɥɧɹɸɬ 

ɡɧɚɧɢɹ ɜ ɨɛɥɚɫɬɢ ɬɟɨɪɢɢ ɢ ɦɟɬɨɞɢɤɢ ɜɨɫɬɨɱɧɵɯ ɜɢɞɨɜ ɟɞɢɧɨɛɨɪɫɬɜ.  

Ɏɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɟ ɩɨɬɪɟɛɧɨɫɬɢ ɜ ɡɚɧɹɬɢɹɯ ɜɨɫɬɨɱɧɵɦɢ ɛɨɟɜɵɦɢ 

ɢɫɤɭɫɫɬɜɚɦɢ ɦɨɠɟɬ ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɹɬɶɫɹ ɩɨ ɫɥɟɞɭɸɳɢɦ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɢɹɦ: ɫɨɡɞɚɧɢɟ 

ɨɫɨɛɟɧɧɨɣ ɫɩɨɪɬɢɜɧɨɣ ɫɪɟɞɵ; ɤɨɪɪɟɤɰɢɹ ɬɟɨɪɢɢ ɨ ɡɧɚɧɢɹɯ ɩɨ ɜɨɫɬɨɱɧɵɦ 

ɛɨɟɜɵɦ ɢɫɤɭɫɫɬɜɚɦ. ɗɮɮɟɤɬɢɜɧɨɫɬɶ ɩɪɨɰɟɫɫɚ ɡɚɧɹɬɢɣ ɜɨɫɬɨɱɧɵɦɢ ɛɨɟɜɵɦɢ 

ɢɫɤɭɫɫɬɜɚɦɢ ɡɚɜɢɫɢɬ ɨɬ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɢɹ ɩɨɫɬɚɜɥɟɧɧɨɣ ɰɟɥɢ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɚ ɢ, 

ɩɨɥɭɱɟɧɧɵɯ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɨɜ. Ȼɨɥɶɲɭɸ ɪɨɥɶ ɢɝɪɚɟɬ, ɤɚɤɨɟ ɜɨɫɩɢɬɚɧɢɟ ɩɨɥɭɱɢɥ ɜ 

ɩɪɨɰɟɫɫɟ ɬɪɟɧɢɪɨɜɨɱɧɨɝɨ ɩɪɨɰɟɫɫɚ. ɇɟɦɚɥɨɜɚɠɧɭɸ ɪɨɥɶ ɢɦɟɟɬ: ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɶ 

ɩɨɞɪɨɫɬɤɚ, ɟɝɨ ɜɨɡɪɚɫɬ ɢ ɤɚɤɨɣ ɜɢɞ ɜɨɫɬɨɱɧɵɯ ɟɞɢɧɨɛɨɪɫɬɜ ɨɧ ɜɵɛɪɚɥ. Ɍɚɤɠɟ, 

ɤɚɤɨɣ ɦɚɫɬɟɪ (ɭɱɢɬɟɥɶ) ɨɛɭɱɟɧɢɹ ɜɨɫɬɨɱɧɵɯ ɟɞɢɧɨɛɨɪɫɬɜ ɭ ɧɟɝɨ ɛɵɥ.  

Ɉɫɨɛɟɧɧɨɫɬɢ ɫɚɦɨɫɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɨɜɚɧɢɹ ɜ ɩɪɨɰɟɫɫɟ ɡɚɧɹɬɢɣ ɜɨɫɬɨɱɧɵɦɢ 

ɟɞɢɧɨɛɨɪɫɬɜɚɦɢ. ɗɬɨ ɦɨɠɟɬ ɛɵɬɶ: ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɟ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɶ, ɤɨɬɨɪɚɹ ɡɚɜɢɫɢɬ 

ɨɬ ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɵɯ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɟɣ, ɪɟɚɥɢɡɚɰɢɹ ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɵɯ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɟɣ. 

Ɍɚɤ ɠɟ, ɤɚɤ ɩɨɞɪɨɫɬɨɤ ɜ ɩɪɨɰɟɫɫɟ ɬɪɟɧɢɪɨɜɤɟ ɛɭɞɟɬ ɪɚɫɯɨɞɨɜɚɬɶ ɫɜɨɢ ɫɢɥɵ. 

ɋ ɫɚɦɵɯ ɞɪɟɜɧɢɯ ɜɪɟɦёɧ ɫɚɦɚ ɠɢɡɧɶ ɡɚɫɬɚɜɢɥɚ ɥɸɞɟɣ ɛɨɪɨɬɶɫɹ ɡɚ ɫɜɨё 

ɫɭɳɟɫɬɜɨɜɚɧɢɟ, ɱɬɨ ɢ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɢɫɬɨɤɨɦ ɟɞɢɧɨɛɨɪɫɬɜ. Ʌɸɞɢ, ɜɵɧɭɠɞɟɧɧɵɟ 

ɜɵɠɢɜɚɬɶ ɜ ɞɨɫɬɚɬɨɱɧɨ ɫɥɨɠɧɵɯ ɫɢɬɭɚɰɢɹɯ, ɫɨɡɞɚɜɚɟɦɵɟ ɞɪɭɝɢɦɢ ɥɸɞɶɦɢ, 

ɬɚɤ ɢɥɢ ɢɧɚɱɟ, ɩɪɢɯɨɞɢɥɢ ɤ ɩɨɧɢɦɚɧɢɸ ɜɚɠɧɨɫɬɢ ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ ɜɢɞɨɜ 

ɟɞɢɧɨɛɨɪɫɬɜ. ȼɨɫɬɨɱɧɵɟ ɟɞɢɧɨɛɨɪɫɬɜɚ – ɷɬɨ ɧɟ ɱɬɨ ɢɧɨɟ, ɤɚɤ ɩɨɟɞɢɧɨɤ ɞɜɭɯ 

ɥɸɞɟɣ ɛɟɡ ɩɪɢɦɟɧɟɧɢɹ ɨɝɧɟɫɬɪɟɥɶɧɨɝɨ ɨɪɭɠɢɹ. Ⱦɥɹ ɤɚɠɞɨɝɨ ɜɢɞɚ ɜɨɫɬɨɱɧɨɝɨ 

ɟɞɢɧɨɛɨɪɫɬɜ ɫɭɳɟɫɬɜɭɸɬ ɫɜɨɢ ɫɨɛɫɬɜɟɧɧɵɟ ɩɪɚɜɢɥɚ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɞɨɥɠɧɵ 

ɧɟɭɤɨɫɧɢɬɟɥɶɧɨ ɜɵɩɨɥɧɹɬɶɫɹ ɭɱɚɫɬɧɢɤɚɦɢ ɞɚɧɧɨɝɨ ɟɞɢɧɨɛɨɪɫɬɜɚ, ɜɵɩɨɥɧɹɹ 

ɤɨɬɨɪɵɟ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɩɨɛɟɞɢɬɶ ɩɪɨɬɢɜɧɢɤɚ. ȿɞɢɧɨɛɨɪɫɬɜɨ – ɷɬɨ ɫɩɨɪɬ, ɜ 

ɤɨɬɨɪɨɦ ɭɱɚɫɬɜɭɸɬ ɞɜɚ ɱɟɥɨɜɟɤɚ. Ɉɞɧɚɤɨ ɢ ɟɞɢɧɨɛɨɪɫɬɜɚ ɛɵɜɚɸɬ ɛɨɟɜɵɦɢ. 

Ʉɨɝɞɚ ɱɟɥɨɜɟɤ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧ ɧɚ ɜɵɠɢɜɚɧɢɟ ɜ ɷɤɫɬɪɟɦɚɥɶɧɵɯ ɭɫɥɨɜɢɹɯ, ɚ ɧɟ ɧɚ 

ɩɨɥɭɱɟɧɢɟ ɫɩɨɪɬɢɜɧɵɯ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɨɜ ɩɪɢ ɫɨɛɥɸɞɟɧɢɢ ɫɬɪɨɝɢɯ ɩɪɚɜɢɥ.  

Ɉɫɧɨɜɧɨɣ ɩɪɢɜɥɟɤɚɬɟɥɶɧɨɫɬɶɸ ɜɨɫɬɨɱɧɵɯ ɟɞɢɧɨɛɨɪɫɬɜ ɹɜɥɹɟɬɫɹ 

ɨɛɟɫɩɟɱɟɧɢɹ ɥɢɱɧɨɣ ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɫɬɢ ɜ ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ ɠɢɡɧɟɧɧɵɯ ɫɢɬɭɚɰɢɹɯ. 

Ɂɚɧɹɬɢɹ ɜɨɫɬɨɱɧɵɦɢ ɟɞɢɧɨɛɨɪɫɬɜɚɦɢ ɪɚɡɜɢɜɚɸɬ ɨɱɟɧɶ ɜɚɠɧɵɟ ɤɚɱɟɫɬɜɚ, 
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ɬɚɤɢɟ ɤɚɤ ɧɚɫɬɨɣɱɢɜɨɫɬɶ, ɫɦɟɥɨɫɬɶ ɢ ɟɳё ɪɹɞ ɩɨɥɨɠɢɬɟɥɶɧɵɯ ɤɚɱɟɫɬɜ. Ɍɚɤɠɟ, 

ɷɬɢ ɡɚɧɹɬɢɹ ɪɚɫɩɨɥɚɝɚɸɬ ɤ ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɨɦɭ ɩɨɞɯɨɞɭ ɤ ɤɚɠɞɨɦɭ ɩɨɞɪɨɫɬɤɭ. 

ɑɬɨ ɨɱɟɧɶ ɜɚɠɧɨ ɞɥɹ ɩɨɞɪɨɫɬɤɨɜ, ɥɢɲɟɧɧɵɯ ɜɧɢɦɚɧɢɹ ɜɡɪɨɫɥɵɯ.  Ʉɨɥɥɟɤɬɢɜ 

ɜɨɫɬɨɱɧɵɯ ɟɞɢɧɨɛɨɪɫɬɜ – ɷɬɨ ɟɞɢɧɚɹ ɫɟɦɶɹ, ɜ ɤɨɬɨɪɨɣ ɦɨɠɧɨ ɪɚɫɫɱɢɬɵɜɚɬɶ 

ɧɚ ɬɨɜɚɪɢɳɟɫɤɭɸ ɩɨɦɨɳɶ ɢ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɭɸ ɩɨɞɞɟɪɠɤɭ ɤɚɤ ɠɢɡɧɟɧɧɭɸ, ɬɚɤ 

ɢ ɫɩɨɪɬɢɜɧɭɸ – ɜɨ ɜɪɟɦɹ ɡɚɧɹɬɢɣ ɢ ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɧɢɣ. 

 ɇɨ ɟɫɬɶ ɢ ɞɪɭɝɨɟ ɦɧɟɧɢɟ. Ɉɬɞɟɥɶɧɵɟ ɚɜɬɨɪɵ ɫɱɢɬɚɸɬ, ɱɬɨ ɡɚɧɹɬɢɹ 

ɜɨɫɬɨɱɧɵɦɢ ɟɞɢɧɨɛɨɪɫɬɜɚɦɢ ɦɨɝɭɬ ɫɩɨɫɨɛɫɬɜɨɜɚɬɶ ɪɚɡɜɢɬɢɸ ɚɝɪɟɫɫɢɜɧɨɫɬɢ, 

ɫɚɦɨɭɜɟɪɟɧɧɨɫɬɢ. Ʉ ɫɨɠɚɥɟɧɢɸ,  ɢɧɬɟɪɟɫɵ ɧɟɤɨɬɨɪɵɯ ɩɨɞɪɨɫɬɤɨɜ ɤ ɡɚɧɹɬɢɹɦ  

ɜɨɫɬɨɱɧɵɦɢ ɟɞɢɧɨɛɨɪɫɬɜɚɦɢ ɩɨɞɨɝɪɟɬɵ ɚɝɪɟɫɫɢɟɣ ɤ ɫɨɩɟɪɧɢɤɭ. ɗɬɨ ɫɜɹɡɚɧɨ 

ɫ ɬɟɦ, ɱɬɨ ɜɨɡɪɨɫɥɚ ɩɪɟɫɬɭɩɧɨɫɬɶ ɜ ɫɬɪɚɧɟ, ɚ ɨɬɫɸɞɚ ɠɟɥɚɧɢɟ ɡɚɳɢɬɢɬɶ ɫɟɛɹ ɢ 

ɫɜɨɢɯ ɛɥɢɡɤɢɯ, ɨɬɫɬɨɹɬɶ ɫɜɨё ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɨɟ ɩɪɨɫɬɪɚɧɫɬɜɨ. 

 ȼ ɧɚɫɬɨɹɳɟɟ ɜɪɟɦɹ ɭɜɥɟɱɟɧɢɟ ɜɨɫɬɨɱɧɵɦɢ ɟɞɢɧɨɛɨɪɫɬɜɚɦɢ 

ɭɫɢɥɢɜɚɟɬɫɹ. ȿɫɬɟɫɬɜɟɧɧɨɫɬɶ, ɞɨɫɬɭɩɧɨɫɬɶ, ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɨɫɬɶ, ɜɵɫɨɤɨɟ 

ɨɡɞɨɪɨɜɢɬɟɥɶɧɨɟ, ɜɨɫɩɢɬɚɬɟɥɶɧɨɟ ɢ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɨɟ ɡɧɚɱɟɧɢɟ – ɜɫё ɷɬɨ 

ɨɬɥɢɱɢɬɟɥɶɧɵɟ ɚɫɩɟɤɬɵ ɫɨɰɢɚɥɢɡɚɰɢɢ ɩɨɞɪɨɫɬɤɨɜ, ɡɚɧɢɦɚɸɳɢɯɫɹ  

ɜɨɫɬɨɱɧɵɦɢ ɟɞɢɧɨɛɨɪɫɬɜɚɦɢ. Ɂɚɧɹɬɢɹ ɮɨɪɦɢɪɭɸɬ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɵɟ ɠɢɡɧɟɧɧɵɟ 

ɩɨɡɢɰɢɢ, ɫɨɞɟɣɫɬɜɭɸɳɢɟ ɢɧɬɟɥɥɟɤɬɭɚɥɶɧɨɦɭ, ɷɫɬɟɬɢɱɟɫɤɨɦɭ ɜɨɫɩɢɬɚɧɢɸ, 

ɭɤɪɟɩɥɹɸɳɟɦɭ ɡɞɨɪɨɜɶɟ, ɪɚɡɜɢɜɚɟɬ ɬɟɥɨɫɥɨɠɟɧɢɟ, ɜɨɨɪɭɠɚɟɬ ɨɛɴёɦɨɦ 

ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɵɯ ɡɧɚɧɢɣ ɢ ɬɟɯɧɢɤɨ-ɬɚɤɬɢɱɟɫɤɢɯ ɞɟɣɫɬɜɢɣ.  

 ȼ ɫɨɜɪɟɦɟɧɧɵɯ ɭɫɥɨɜɢɹɯ «ɫɨɰɢɚɥɢɡɚɰɢɢ» ɨɛɳɟɫɬɜɚ, ɜɨɫɬɨɱɧɵɟ 

ɟɞɢɧɨɛɨɪɫɬɜɚ ɧɚɯɨɞɹɬɫɹ ɧɚ ɩɢɤɟ ɩɨɩɭɥɹɪɧɨɫɬɢ. ɐɟɧɹɬɫɹ ɤɚɤ ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɶ ɧɟ 

ɬɨɥɶɤɨ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ ɤɭɥɶɬɭɪɵ ɢ ɫɩɨɪɬɚ, ɧɨ ɢ ɤɚɤ ɰɟɧɧɨɫɬɶ ɢ ɞɨɫɬɨɹɧɢɟ 

ɨɛɳɟɫɬɜɚ. 

ɉɨɱɟɦɭ ɩɨɞɪɨɫɬɤɢ ɜɫё ɱɚɳɟ ɜɵɛɢɪɚɸɬ ɜɨɫɬɨɱɧɵɟ ɟɞɢɧɨɛɨɪɫɬɜɚ? Ɉɧɢ 

ɧɟ ɡɚɞɭɦɵɜɚɸɬɫɹ ɞɥɹ ɫɨɡɞɚɧɢɹ ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɨɝɨ ɷɮɮɟɤɬɚ ɫɨɰɢɚɥɶɧɨɣ 

ɡɧɚɱɢɦɨɫɬɶɸ ɷɬɨɝɨ ɜɢɞɚ ɡɚɧɹɬɢɣ. Ɉɧɢ ɢɞɭɬ, ɱɬɨɛɵ ɩɨɜɵɫɢɬɶ ɫɜɨɸ 

ɡɧɚɱɢɦɨɫɬɶ ɫɪɟɞɢ ɩɨɞɪɨɫɬɤɨɜ ɫɜɨɟɝɨ ɜɨɡɪɚɫɬɚ. ɉɪɨɞɟɦɨɧɫɬɪɢɪɨɜɚɬɶ ɫɜɨɸ 

ɮɢɡɢɱɟɫɤɭɸ ɝɨɬɨɜɧɨɫɬɶ. ɉɨɯɜɚɫɬɚɬɶɫɹ ɫɜɨɢɦ ɜɧɟɲɧɢɦ ɜɢɞɨɦ, ɤɪɚɫɢɜɨɣ ɢ 

ɹɪɤɨɣ ɮɨɪɦɨɣ ɢ ɬ.ɞ. 
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ɇɨ, ɱɬɨɛɵ ɜɫё ɷɬɨ ɩɪɟɜɪɚɬɢɥɨɫɶ ɜ ɫɨɰɢɚɥɶɧɨ ɡɧɚɱɢɦɨɟ ɢ ɫɬɪɟɦɥɟɧɢɟ ɧɟ 

ɬɨɥɶɤɨ ɤ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɦɭ ɫɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɨɜɚɧɢɸ, ɧɨ ɩɪɢɨɛɪɟɥɨ ɢ ɮɢɥɨɫɨɮɫɤɢɟ 

ɡɧɚɧɢɹ ɢ ɭɦɟɧɢɹ. ɑɬɨɛɵ ɷɬɨ ɜɫё ɫɨɟɞɢɧɢɥɨɫɶ ɜɨɟɞɢɧɨ, ɧɚɞɨ, ɱɬɨɛɵ 

ɩɪɢɫɭɬɫɬɜɨɜɚɥɚ ɤɜɚɥɢɮɢɤɚɰɢɹ ɢ ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɨɟ ɦɚɫɬɟɪɫɬɜɨ ɬɪɟɧɟɪɚ. ɂ 

ɠɟɥɚɬɟɥɶɧɨ ɩɪɚɤɬɢɤɚ. 

ɇɚ ɡɚɧɹɬɢɹɯ ɩɨ ɜɨɫɬɨɱɧɵɦ ɟɞɢɧɨɛɨɪɫɬɜɚɦ ɩɨɞɪɨɫɬɨɤ ɜɫɟ ɛɵɫɬɪɨ 

ɩɟɪɟɦɟɳɚɟɬɫɹ: «ɍɱɚɫɬɢɟ ɜ ɩɚɪɚɯ, ɨɬɪɚɛɚɬɵɜɚɹ ɦɚɫɬɟɪɫɬɜɨ ɩɨ ɝɪɭɲɟ ɢ ɬ.ɞ.». 

ɧɨ  ɢ ɭɜɟɥɢɱɢɜɚɟɬɫɹ ɜɧɟɲɧɢɣ ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɣ ɜɢɞ. Ɉɛɟɫɩɟɱɟɧɚ ɛɵɫɬɪɚɹ ɪɟɚɤɰɢɹ. 

ɂ ɦɨɝɭɬ, ɩɪɢ ɞɥɢɬɟɥɶɧɵɯ ɡɚɧɹɬɢɹɯ ɜɨɫɬɨɱɧɵɦɢ ɟɞɢɧɨɛɨɪɫɬɜɚɦɢ ɧɚɯɨɞɢɬɶ 

ɜɵɯɨɞ ɢɡ ɥɸɛɨɣ ɫɥɨɠɢɜɲɟɣɫɹ ɫɢɬɭɚɰɢɢ. 

ɇɚ ɬɪɟɧɢɪɨɜɤɚɯ ɛɨɥɶɲɨɟ ɜɧɢɦɚɧɢɟ ɭɞɟɥɹɟɬɫɹ ɨɛɳɟɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣɩɨɞɝɨɬɨɜɤɟ, 

ɨɬɪɚɛɨɬɤɚɦ ɡɚɳɢɬ ɨɬ ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ ɭɞɚɪɨɜ, ɦɚɧɟɜɪɟɧɧɨɫɬɢ. ȼ 

ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɟ ɷɬɨɝɨ, ɧɚ ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɧɢɹ ɜɨɫɩɢɬɚɧɧɢɤɢ ɜɵɯɨɞɹɬ ɭɜɟɪɟɧɧɨ ɢ ɫ 

ɨɝɪɨɦɧɵɦ ɠɟɥɚɧɢɟɦ. ȼ ɢɬɨɝɟ ɢɦɟɟɦ: 

1. Хɨɪɨɲɭю ɮɢɡɢɱеɫɤɭю ɮɨɪɦɭ. Ɍɟɯɧɢɤɚ ɜɨɫɬɨɱɧɵɯ ɟɞɢɧɨɛɨɪɫɬɜ 

ɫɨɫɬɚɜɥɹɟɬ ɬɪɟɬɶ ɜɪɟɦɟɧɢ ɧɚ ɡɚɧɹɬɢɢ. Ɉɫɬɚɥɶɧɵɟ 2/3 – ɷɬɨ ɢɧɬɟɧɫɢɜɧɵɟ 

ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ, ɭɤɪɟɩɥɹɸɳɢɟ ɦɵɲɰɵ, ɬɪɟɧɢɪɭɸɳɢɟ ɦɵɲɰɵ ɢ ɩɪɟɩɹɬɫɬɜɭɸɳɢɟ 

ɩɨɹɜɥɟɧɢɸ ɢɡɛɵɬɨɱɧɨɝɨ ɜɟɫɚ. 

Дɢɫɰɢɩɥɢɧɢɪɨɜɚɧɧɨɫɬь. ȼ ɨɫɧɨɜɟ ɥɸɛɨɝɨ ɛɨɟɜɨɝɨ ɢɫɤɭɫɫɬɜɚ ɥɟɠɢɬ 

ɞɢɫɰɢɩɥɢɧɚ – ɭɦɟɧɢɟ ɫɩɪɚɜɥɹɬɶɫɹ ɫ ɷɦɨɰɢɹɦɢ, ɦɵɫɥɢɬɶ ɡɞɪɚɜɨ, ɨɰɟɧɢɜɚɬɶ 

ɫɜɨɢ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɢ ɢ ɩɨɞɚɜɥɹɬɶ ɚɝɪɟɫɫɢɸ. Ʌɸɛɨɣ  ɜɢɞ ɜɨɫɬɨɱɧɨɝɨ 

ɟɞɢɧɨɛɨɪɫɬɜɚ ɬɚɤɠɟ ɭɱɢɬ ɫɥɭɲɚɬɶ ɫɬɚɪɲɢɯ (ɬɭɬ ɜɚɠɧɨ ɩɨɞɨɛɪɚɬɶ ɬɪɟɧɟɪɚ, 

ɜɵɡɵɜɚɸɳɟɝɨ ɞɨɜɟɪɢɟ ɭ ɪɨɞɢɬɟɥɟɣ). 

Кɨɦɦɭɧɢɤɚɛеɥьɧɨɫɬь. ɇɚ ɝɪɭɩɩɨɜɵɯ ɬɪɟɧɢɪɨɜɤɚɯ ɨɛɳɟɧɢɟ ɫ ɞɪɭɝɢɦɢ 

ɉɨɞɪɨɫɬɤɚɦɢ – ɷɬɨ ɱɚɫɬɶ ɩɪɨɰɟɫɫɚ. ɉɨɞɪɨɫɬɤɢ ɭɱɚɬɫɹ ɩɪɢɫɥɭɲɢɜɚɬɶɫɹ ɞɪɭɝ ɤ 

ɞɪɭɝɭ, ɨɛɳɚɬɶɫɹ ɛɟɡ ɥɢɲɧɢɯ ɷɦɨɰɢɣ. Ʉɫɬɚɬɢ, ɤɚɤ ɧɢ ɩɚɪɚɞɨɤɫɚɥɶɧɨ, ɧɨ 

ɛɨɟɜɵɟ ɞɢɫɰɢɩɥɢɧɵ ɩɨɜɵɲɚɸɬ ɷɦɩɚɬɢɸ – ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɶ ɫɨɩɟɪɟɠɢɜɚɬɶ. 

Ɂɚɧɹɬɢɹ ɜɨɫɬɨɱɧɵɦɢ ɟɞɢɧɨɛɨɪɫɬɜɚɦɢ ɞɥɹ ɩɨɞɪɨɫɬɤɨɜ ɛɭɞɟɬ ɩɪɟɤɪɚɫɧɵɦ 

ɫɩɨɫɨɛɨɦ ɜɵɪɚɛɨɬɚɬɶ ɫɢɥɶɧɵɟ ɤɚɱɟɫɬɜɚ ɯɚɪɚɤɬɟɪɚ. Ʌɸɛɨɣ ɜɢɞ ɜɨɫɬɨɱɧɵɯ 

ɟɞɢɧɨɛɨɪɫɬɜ ɩɨɤɚɡɵɜɚɟɬ ɮɢɥɨɫɨɮɫɤɨɟ ɭɱɟɧɢɟ: ɤɨɝɞɚ ɡɚɧɢɦɚɸɳɢɟɫɹ 
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ɞɨɥɝɨɩɨɫɬɢɝɚɸɬ ɚɡɵ ɮɢɥɨɫɨɮɫɤɢɯ ɭɱɟɧɢɣ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɭɱɚɬ ɛɵɬɶ ɱɟɫɬɧɵɦ, 

ɫɦɟɥɵɦ, ɩɨɦɨɝɚɬɶ ɧɟɢɦɭɳɢɦ ɢ ɫɥɚɛɵɦ. ɉɪɟɨɞɨɥɟɜɚɬɶ ɬɪɭɞɧɨɫɬɢ, ɧɚɯɨɞɢɬɶ 

ɜɵɯɨɞ ɢɡ ɥɸɛɨɝɨ ɬɪɭɞɧɨɝɨ ɩɨɥɨɠɟɧɢɹ, ɚ ɧɟ ɢɝɧɨɪɢɪɨɜɚɬɶ ɷɬɭ ɫɢɬɭɚɰɢɸ.  

ɉɨ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɚɦ ɨɩɪɨɫɚ ɪɨɞɢɬɟɥɟɣ ɜɨɫɩɢɬɚɧɧɢɤɨɜ. ɑɟɪɟɡ ɩɨɥɬɨɪɚ ɝɨɞɚ 

ɩɨɫɥɟ ɧɚɱɚɥɚ ɡɚɧɹɬɢɣ ɜɨɫɬɨɱɧɵɦɢ ɟɞɢɧɨɛɨɪɫɬɜɚɦɢ ɨɬɦɟɱɟɧɚ ɩɨɥɨɠɢɬɟɥɶɧɚɹ 

ɞɢɧɚɦɢɤɚ: 

1. ɡɚɦɟɬɧɨ ɩɨɜɵɫɢɥɚɫɶ ɮɢɡɢɱɟɫɤɚɹ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɚ ɪɟɛɟɧɤɚ - ɨɬɜɟɬɢɥɢ 92% 

ɪɟɫɩɨɧɞɟɧɬɨɜ; 

2.ɩɪɨɢɡɨɲɥɨ ɭɥɭɱɲɟɧɢɟ ɞɢɫɰɢɩɥɢɧɵ ɪɟɛɟɧɤɚ - ɨɬɦɟɬɢɥɢ 68% 

ɪɟɫɩɨɧɞɟɧɬɨɜ; 

3. ɭɦɟɧɶɲɟɧɢɟ ɚɝɪɟɫɫɢɢ ɭ ɪɟɛɟɧɤɚ, ɢ ɩɨɜɵɲɟɧɢɟ ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɨɣ 

ɫɬɚɛɢɥɶɧɨɫɬɢ - ɨɬɦɟɬɢɥɢ 64% ɪɟɫɩɨɧɞɟɧɬɨɜ; 

4.ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɧɚɜɵɤɚ ɫɚɦɨɨɛɨɪɨɧɵ ɨɬɦɟɬɢɥɢ 77% ɨɩɪɨɲɟɧɧɵɯ. 

ɉɪɢ ɷɬɨɦ ɫɨɜɟɪɲɟɧɧɨ ɧɟ ɨɛɹɡɚɬɟɥɶɧɨ ɡɚɧɢɦɚɬɶɫɹ ɜɨɫɬɨɱɧɵɦɢ 

ɟɞɢɧɨɛɨɪɫɬɜɚɦɢ  ɧɚ ɩɪɨɮɟɫɫɢɨɧɚɥɶɧɨɦ ɭɪɨɜɧɟ ɢ ɭɱɚɫɬɜɨɜɚɬɶ ɜ 

ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɧɢɹɯ.  

ɏɨɬɹ, ɟɫɥɢ ɩɨɞɪɨɫɬɨɤ  ɩɪɨɹɜɢɬ ɚɦɛɢɰɢɢ ɢ ɡɚɯɨɱɟɬ ɡɚɪɚɛɨɬɚɬɶ ɦɟɞɚɥɶ, 

ɬɪɟɧɟɪ ɡɚɣɦɟɬɫɹ ɟɝɨ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɨɣ 

ɢ ɫɜɟɞɟɬ ɜɫɟ ɪɢɫɤɢ ɤ ɦɢɧɢɦɭɦɭ. 

ɉɨɥɶɡɚ ɡɚɧɹɬɢɣ ɜɨɫɬɨɱɧɵɦɢ ɟɞɢɧɨɛɨɪɫɬɜɚɦɢ ɞɥɹ ɩɨɞɪɨɫɬɤɨɜ: 

1.Ɋɚɡɜɢɬɢɟ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ ɫɢɥɵ ɢ ɜɵɧɨɫɥɢɜɨɫɬɢ; 

2.ɉɪɨɪɚɛɨɬɤɚ ɜɫɟɯ ɝɪɭɩɩ ɦɵɲɰ ɢ ɝɚɪɦɨɧɢɱɧɨɟ ɨɛɳɟɟ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɟ ɪɚɡɜɢɬɢɟ; 

3.ȼɵɪɚɛɨɬɤɚ ɥɢɞɟɪɫɤɢɯ ɤɚɱɟɫɬɜ, ɭɜɟɪɟɧɧɨɫɬɢ, ɫɩɨɤɨɣɫɬɜɢɹ; 

4.ɍɥɭɱɲɟɧɢɟ ɞɢɫɰɢɩɥɢɧɵ. ɉɨɜɵɲɟɧɢɟ ɭɪɨɜɧɹ ɜɧɭɬɪɟɧɧɟɣ 

ɨɬɜɟɬɫɬɜɟɧɧɨɫɬɢ; 

5.ɍɜɚɠɟɧɢɟ ɤ ɩɪɨɬɢɜɧɢɤɭ, ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɚɹ ɫɬɚɛɢɥɶɧɨɫɬɶ. 

6.ɉɪɚɤɬɢɱɟɫɤɢɣ ɪɟɚɥɶɧɵɣ ɧɚɜɵɤ ɫɚɦɨɨɛɨɪɨɧɵ 

ȿɫɥɢ ɜɵ ɯɨɬɢɬɟ ɭɤɪɟɩɢɬɶ ɡɞɨɪɨɜɶɟ, ɪɟɚɥɢɡɨɜɚɬɶ ɢɡɛɵɬɨɱɧɭɸ ɷɧɟɪɝɢɸ, 

ɜɨɫɩɢɬɚɬɶ ɯɚɪɚɤɬɟɪ ɢ ɩɪɢɜɢɬɶ ɞɢɫɰɢɩɥɢɧɭ – ɜɨɫɬɨɱɧɵɟ ɟɞɢɧɨɛɨɪɫɬɜɚ ɫɬɚɧɭɬ 

ɯɨɪɨɲɢɦ ɜɵɛɨɪɨɦ. 
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ȼɫɟ ɡɚɧɹɬɢɹ ɜɨɫɬɨɱɧɵɦɢ ɟɞɢɧɨɛɨɪɫɬɜɚɦɢ ɫɨɞɟɪɠɚɬ ɜ ɫɟɛɟ ɛɨɥɶɲɢɟ 

ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɢ ɫɚɦɨɫɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɨɜɚɬɶɫɹ,ɫɚɦɨɜɵɪɚɠɚɬɶɫɹ ɢ ɫɚɦɨɭɬɜɟɪɠɞɚɬɶɫɹ. 

ȼɨɫɬɨɱɧɵɟ ɟɞɢɧɨɛɨɪɫɬɜɚ, ɤɪɨɦɟ ɬɨɝɨ, ɱɬɨ ɭɱɚɬ ɭɜɚɠɚɬɶ ɢ 

ɩɨɱɢɬɚɬɶɨɤɪɭɠɚɸɳɟɟ ɨɛɳɟɫɬɜɨ, ɨɧɢ (ɜɨɫɬɨɱɧɵɟ ɟɞɢɧɨɛɨɪɫɬɜɚ) ɟɳё ɧɟ 

ɬɨɥɶɤɨ ɨɛɭɱɟɧɵ ɩɪɟɨɞɨɥɟɜɚɬɶ ɬɪɭɞɧɨɫɬɢ, ɧɨ ɢ ɩɨɦɨɝɚɬɶ ɞɪɭɝɢɦ ɜɵɯɨɞɢɬɶ ɢɡ 

ɤɪɢɬɢɱɟɫɤɢɯ ɫɢɬɭɚɰɢɣ. 

ȼɨɫɬɨɱɧɵɟ ɟɞɢɧɨɛɨɪɫɬɜɚ ─ ɷɬɨ ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɵɟ ɡɚɧɹɬɢɹ. ɉɨɷɬɨɦɭ 

ɫɩɟɰɢɚɥɢɫɬɵ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ ɤɭɥɶɬɭɪɵ ɫɨɜɟɬɭɸɬ ɢɦɢ ɡɚɧɢɦɚɬɶɫɹ ɫɟɪɶёɡɧɨ, ɚ ɧɟ 

ɩɪɨɫɬɨ ɭɜɥɟɤɚɬɶɫɹ [33]. 

ȿɞɢɧɨɛɨɪɫɬɜɚ ɜɨɫɬɨɤɚ ─ ɹɪɤɢɟ ɢ ɭɜɥɟɤɚɬɟɥɶɧɵɟ ɡɚɧɹɬɢɹ, ɜ ɧɢɯ 

ɩɪɢɫɭɬɫɬɜɭɸɬ ɧɟ ɬɨɥɶɤɨ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɵɟ, ɨɡɞɨɪɨɜɢɬɟɥɶɧɵɟ, ɧɨ ɢ  

ɜɨɫɩɢɬɚɬɟɥɶɧɵɟ.  

Ɇɟɤɫɢɤɚ, Ɇɨɧɝɨɥɢɹ, ɋɒȺ, əɩɨɧɢɹ, Ɏɢɧɥɹɧɞɢɹ ɢ ɞɪ. ɜ ɷɬɢɯ ɫɬɪɚɧɚɯ 

ɫɬɚɥɨ ɨɫɧɨɜɚɧɢɟɦ ɞɥɹ ɜɧɟɞɪɟɧɢɹ ɜ ɭɱɟɛɧɵɟ ɩɪɨɝɪɚɦɦɵ ɡɚɧɹɬɢɣ ɜɨɫɬɨɱɧɵɦɢ 

ɟɞɢɧɨɛɨɪɫɬɜɚɦɢ.    

 ɋɩɟɰɢɚɥɢɫɬɵ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ ɤɭɥɶɬɭɪɵ ɢ ɫɩɨɪɬɚ ɨɬɦɟɱɚɸɬ, ɱɬɨ ɷɬɢɤɚ ɢ 

ɦɨɪɚɥɶ ɧɟɪɚɡɪɵɜɧɨ ɫɜɹɡɚɧɵ ɫ ɜɨɫɬɨɱɧɵɦɢ ɟɞɢɧɨɛɨɪɫɬɜɚɦɢ. ȼɫё ɷɬɨ ɧɟ ɤɚɤ 

ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɵɟ ɩɪɟɞɩɨɫɵɥɤɢ ɜɧɟɲɧɟɝɨ ɚɬɪɢɛɭɬɚ, ɚ ɜ ɷɬɨɦ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɢɢ ─ 

ɩɪɢɫɭɬɫɬɜɭɟɬ ɨɩɪɟɞɟɥёɧɧɵɣ «ɞɭɯ», ɨɛɪɚɡ ɦɵɫɥɟɣ ɢ ɱɭɜɫɬɜ. 

 ɑɟɫɬɧɚɹ ɫɩɨɪɬɢɜɧɚɹ ɛɨɪɶɛɚ, ɧɪɚɜɫɬɜɟɧɧɨɫɬɶ, ɧɨɪɦɚɬɢɜɧɵɟ ɬɪɟɛɨɜɚɧɢɹ 

ɜɫё ɷɬɨ ɩɪɟɞɴɹɜɥɹɟɬɫɹ ɤ ɡɚɧɹɬɢɹɦ ɜɨɫɬɨɱɧɵɦɢ ɟɞɢɧɨɛɨɪɫɬɜɚɦɢ. ȼ ɩɟɪɜɭɸ 

ɨɱɟɪɟɞɶ, ɜɫё ɷɬɨ ɩɪɟɞɴɹɜɥɹɟɬɫɹ ɤ ɟё ɭɱɚɫɬɧɢɤɚɦ. 

Ʉɜɢɧɬɷɫɫɟɧɰɢɹ ─ ɫɩɨɪɬɢɜɧɚɹ ɷɬɢɤɚ, ɱɟɫɬɧɵɟ ɫɨɫɬɹɡɚɧɢɹ ɩɨ 

ɭɫɬɚɧɨɜɥɟɧɧɵɦ ɩɪɚɜɢɥɚɦ, ɩɨɜɵɲɟɧɧɚɹ ɡɚɛɨɬɚ ɫɭɛɴɟɤɬɨɜ ɫɭɛɤɭɥɶɬɭɪɵ ɨ 

ɜɧɟɲɧɨɫɬɢ, ɫɚɦɨɫɨɡɧɚɧɢɟ, ɷɬɨ ɫɦɵɫɥ, ɫɭɳɧɨɫɬɶ, ɨɫɧɨɜɚɜɨɫɬɨɱɧɵɯ ɟɞɢɧɨɛɨɪɫɬɜ.  

ȼɫё ɷɬɨ ɩɪɢɨɪɢɬɟɬ ɱɟɫɬɧɵɯ ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɧɢɣ ɟɞɢɧɨɛɨɪɫɬɜ ȼɨɫɬɨɤɚ. ɉɪɚɜɢɥɨ  

ɨɛɹɡɚɬɟɥɶɧɨɟ ɞɥɹ ɜɨɫɬɨɱɧɵɯ  ɟɞɢɧɨɛɨɪɫɬɜ ─ ɜɧɟɲɧɢɣ ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɣ ɜɢɞ 

ɜɵɫɬɭɩɚɸɳɢɯ. 

 ɍɬɜɟɪɠɞёɧɧɵɟ ɩɪɚɜɢɥɚ, ɢ ɧɨɪɦɚɬɢɜɵ ɫɩɨɪɬɢɜɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ 

ɩɪɟɞɴɹɜɥɹɸɬ ɤ ɟё ɭɱɚɫɬɧɢɤɚɦ ɧɪɚɜɫɬɜɟɧɧɵɟ ɬɪɟɛɨɜɚɧɢɹ, ɡɚɤɥɸɱɚɸɳɢɟɫɹ ɜ 
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ɫɨɛɥɸɞɟɧɢɢ ɩɪɢɧɰɢɩɚ ɱɟɫɬɧɨɣ ɫɩɨɪɬɢɜɧɨɣ ɛɨɪɶɛɵ. ɋɩɨɪɬɢɜɧɚɹ ɷɬɢɤɚ ɤɚɤ 

ɤɜɢɧɬɷɫɫɟɧɰɢɹ ɨɫɧɨɜɧɵɯ ɦɨɪɚɥɶɧɵɯ ɩɨɥɨɠɟɧɢɣ ɨɛɨɡɧɚɱɚɟɬ ɩɪɢɨɪɢɬɟɬ 

ɱɟɫɬɧɨɝɨ ɫɨɫɬɹɡɚɧɢɹ ɩɨ ɭɫɬɚɧɨɜɥɟɧɧɵɦ ɩɪɚɜɢɥɚɦ, ɩɨɜɵɲɟɧɧɭɸ ɡɚɛɨɬɭ 

ɫɭɛɴɟɤɬɨɜ ɫɭɛɤɭɥɶɬɭɪɵ ɨ ɜɧɟɲɧɨɫɬɢ, ɜɵɫɬɭɩɚɸɳɟɣ ɝɥɚɜɧɵɦ ɮɚɤɬɨɪɨɦ 

ɚɬɪɢɛɭɰɢɢ, ɤɭɥɶɬɭɪɧɨɝɨ ɫɚɦɨɫɨɡɧɚɧɢɹ ɢ ɢɞɟɧɬɢɮɢɤɚɰɢɢ (ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɣ ɨɛɥɢɤ, 

ɨɞɟɠɞɚ, ɬɢɩ ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɯ ɞɟɣɫɬɜɢɣ). 

 Ɂɚɧɹɬɢɹ ɜɨɫɬɨɱɧɵɦɢ ɟɞɢɧɨɛɨɪɫɬɜɚɦɢ   ɩɪɟɞɴɹɜɥɹɸɬ ɤ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɭ 

ɨɫɨɛɵɟ ɬɪɟɛɨɜɚɧɢɹ. ɂɫɤɭɫɫɬɜɨ  ɟɞɢɧɨɛɨɪɫɬɜ ɫɨɫɬɨɢɬ, ɩɪɟɠɞɟ ɜɫɟɝɨ, ɜ ɭɦɟɧɢɢ 

ɤɨɧɬɪɨɥɢɪɨɜɚɬɶ ɫɢɬɭɚɰɢɸ ɢ ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɬɶ ɟё ɜ ɫɜɨɸ ɩɨɥɶɡɭ. ɗɬɨ ɭɦɟɧɢɟ 

ɩɪɢɝɨɞɢɬɫɹ ɩɨɞɪɨɫɬɤɚɦ ɜ ɞɚɥɶɧɟɣɲɟɣ ɠɢɡɧɢ, ɱɬɨ ɫɩɨɫɨɛɫɬɜɭɟɬ ɛɨɥɟɟ 

ɭɫɩɟɲɧɨɣ ɫɨɰɢɚɥɢɡɚɰɢɢ. ȼ ɷɬɨɦ ɫɥɭɱɚɟ ɜɧɢɦɚɬɟɥɶɧɨɫɬɶ, ɪɚɫɫɭɞɢɬɟɥɶɧɨɫɬɶ 

ɩɪɢɨɛɪɟɬɚɸɬ ɡɧɚɱɟɧɢɟ. ɑɬɨɛɵ ɩɨɛɟɠɞɚɬɶ, ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɢɦɟɬɶ ɜɵɫɨɤɢɣ 

ɭɪɨɜɟɧɶ ɫɤɨɪɨɫɬɧɨ-ɫɢɥɨɜɵɯ ɤɚɱɟɫɬɜ, ɜɵɧɨɫɥɢɜɨɫɬɶ ɢ ɛɵɫɬɪɨɬɭ. 

Ɋɚɡɧɨɫɬɨɪɨɧɧɢɣ ɷɮɮɟɤɬ ɬɪɟɧɢɪɨɜɤɢ  ɜɨɫɬɨɱɧɵɯ ɟɞɢɧɨɛɨɪɫɬɜ ɞɟɥɚɟɬ ɟɝɨ 

ɜɚɠɧɵɦ ɫɪɟɞɫɬɜɨɦ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɝɨ ɜɨɫɩɢɬɚɧɢɹ.   
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ȼ ɞɚɧɧɨɣ ɪɚɛɨɬɟ, ɫɨɝɥɚɫɧɨ ɰɟɥɢ ɢ ɡɚɞɚɱɚɦ, ɢɡɭɱɚɥɢɫɶ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɢ 

ɦɨɬɢɜɚɰɢɨɧɧɨɣ ɫɮɟɪɵ ɩɨɞɪɨɫɬɤɨɜ ɫ ɪɚɡɧɵɦɢ ɭɜɥɟɱɟɧɢɹɦɢ.  

Ȼɵɥɚ ɪɚɫɫɦɨɬɪɟɧɚ ɫɭɬɶ ɬɟɨɪɟɬɢɱɟɫɤɨɣ ɱɚɫɬɢ, ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ, ɜɵɹɫɧɟɧɚ 

ɫɭɬɶɬɚɤɢɯ ɚɫɩɟɤɬɨɜ ɤɚɤ: ɦɨɬɢɜɚɰɢɨɧɧɚɹ ɫɮɟɪɚ ɥɢɱɧɨɫɬɢ: ɩɨɧɹɬɢɟ ɢ ɩɨɞɯɨɞɵ 

ɤ ɟɟ ɢɡɭɱɟɧɢɸ, ɥɢɱɧɨɫɬɧɵɟ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɢ ɩɨɞɪɨɫɬɤɨɜ, ɡɚɧɢɦɚɸɳɢɯɫɹ 

ɪɚɡɥɢɱɧɵɦɢ ɭɜɥɟɱɟɧɢɹɦɢ. ɉɪɨɜɟɞёɧ ɚɧɚɥɢɡ ɩɨ ɥɢɬɟɪɚɬɭɪɧɵɦ ɢɫɬɨɱɧɢɤɚɦ ɩɨ 

ɩɨɫɬɚɜɥɟɧɧɵɦ ɡɚɞɚɱɚɦ, ɤɨɬɨɪɵɣ ɩɨɤɚɡɚɥ, ɱɬɨ ɢɡɭɱɟɧɢɟ ɦɨɬɢɜɚɰɢɣ 

ɩɨɞɪɨɫɬɤɨɜ, ɞɥɹ ɡɚɧɹɬɢɣ ɜɨɫɬɨɱɧɵɦɢ ɟɞɢɧɨɛɨɪɫɬɜɚɦɢ, ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɨɫɧɨɜɨɣ 

ɬɟɨɪɟɬɢɱɟɫɤɨɝɨ ɢ ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɨɝɨ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ, ɜ ɷɬɨɬ ɩɟɪɢɨɞ ɩɪɨɢɫɯɨɞɢɬ 

ɥɢɱɧɨɫɬɧɨɟ ɢ ɩɪɨɮɟɫɫɢɨɧɚɥɶɧɨɟ ɫɚɦɨɨɩɪɟɞɟɥɟɧɢɟ, ɤɚɤ ɜɚɠɧɟɣɲɚɹ ɡɚɞɚɱɚ 

ɜɨɡɪɚɫɬɚ. 

ɉɨɞɜɨɞɹ ɢɬɨɝ ɩɪɨɞɟɥɚɧɧɨɣ ɪɚɛɨɬɵ, ɦɨɠɧɨ ɝɨɜɨɪɢɬɶ ɨ ɬɨɦ, ɱɬɨ 

ɩɪɟɞɥɨɠɟɧɧɚɹ ɝɢɩɨɬɟɡɚ ɧɚɲɥɚ ɫɜɨɸ ɫɭɬɶ. Ⱥ ɢɦɟɧɧɨ, ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɫɬɢɤɢ 

ɦɨɬɢɜɚɰɢɨɧɧɨɣ ɫɮɟɪɵ ɜ ɝɪɭɩɩɚɯ ɩɨɞɪɨɫɬɤɨɜ ɫ ɪɚɡɧɵɦɢ ɭɜɥɟɱɟɧɢɹɦɢ 

ɨɛɥɚɞɚɸɬ ɡɧɚɱɢɦɵɦɢ ɪɚɡɥɢɱɢɹɦɢ: ɩɨɞɪɨɫɬɤɢ, ɭɜɥɟɤɚɸɳɢɟɫɹ ɜɨɫɬɨɱɧɵɦɢ 

ɟɞɢɧɨɛɨɪɫɬɜɚɦɢ, ɨɬɥɢɱɚɸɬɫɹ ɫɬɪɟɦɥɟɧɢɟɦ ɞɨɫɬɢɝɚɬɶ ɜɵɫɨɤɢɯ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɨɜ, 

ɛɵɬɶ ɭɫɩɟɲɧɵɦɢ ɜ ɫɜɨɟɦ ɞɟɥɟ, ɜɵɩɨɥɧɹɬɶ ɟɝɨ ɤɚɤ ɦɨɠɧɨ ɥɭɱɲɟ; ɫɬɪɟɦɥɟɧɢɟ 

ɡɚɜɨɞɢɬɶ ɞɪɭɡɟɣ, ɜɫɬɭɩɚɬɶ ɜ ɤɨɨɩɟɪɚɰɢɸ ɢ ɫɨɬɪɭɞɧɢɱɚɬɶ; ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɶɸ 

ɨɫɦɵɫɥɹɬɶ ɫɜɨɢ ɥɢɱɧɵɟ ɤɚɱɟɫɬɜɚ, ɫ ɧɚɦɟɪɟɧɢɟɦ ɪɚɡɜɢɜɚɬɶɫɹ. 

ɉɨɞɪɨɫɬɤɢ ɩɪɢ ɡɚɧɹɬɢɹɯ ɜɨɫɬɨɱɧɵɦɢ ɟɞɢɧɨɛɨɪɫɬɜɚɦɢ ɧɟ ɬɨɥɶɤɨ  

ɫɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɭɸɬ  ɫɜɨɢ ɭɦɟɧɢɹ, ɧɨ ɢ ɡɚɧɢɦɚɸɬɫɹ  ɪɚɡɜɢɬɢɟɦ ɫɢɥɵ ɞɭɯɚ, ɭɱɚɬɫɹ 

ɜɵɠɢɜɚɬɶ ɜ ɷɬɨɦ ɠɟɫɬɨɤɨɦ ɦɢɪɟ. ɉɨɞɪɨɫɬɤɢ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɭɜɥɟɤɚɸɬɫɹ 

ɤɨɦɩɶɸɬɟɪɧɵɦɢ ɢɝɪɚɦɢ, ɜ ɩɟɪɜɭɸ ɨɱɟɪɟɞɶ ɫɬɪɟɦɹɬɫɹ ɤ ɩɨɥɨɠɢɬɟɥɶɧɨɣ 

ɪɟɚɤɰɢɢ ɫɨ ɫɬɨɪɨɧɵ ɨɤɪɭɠɚɸɳɢɯ; ɬɨ ɟɫɬɶ ɧɟ ɧɚ ɫɟɛɹ, ɚ ɧɚ ɦɧɟɧɢɟ ɢ ɨɰɟɧɤɭ 

ɨɤɪɭɠɚɸɳɢɯ ɥɸɞɟɣ; ɢɯ ɠɟɥɚɧɢɟ ɜ ɩɟɪɜɭɸ ɨɱɟɪɟɞɶ ɧɚ ɦɚɬɟɪɢɚɥɶɧɨɟ 

ɛɥɚɝɨɩɨɥɭɱɢɟ ɢ ɩɪɢɹɬɧɵɣ ɨɬɞɵɯ. ɉɪɢ ɷɬɨɦ ɧɟɬ, ɧɟ ɩɪɢɥɚɝɚɬɶ ɫɜɨɢ 

ɜɧɭɬɪɟɧɧɢɟ ɭɫɢɥɢɹ ɞɥɹ ɫɚɦɨɪɚɡɜɢɬɢɹ. Ɉɛɨɡɧɚɱɚɹ ɩɟɪɫɩɟɤɬɢɜɵ ɜɨɡɦɨɠɧɵɯ 

ɞɚɥɶɧɟɣɲɢɯ ɩɭɬɟɣ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ ɦɨɬɢɜɚɰɢɨɧɧɨɣ ɫɮɟɪɵ ɫ ɪɚɡɧɵɦɢ 
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ɭɜɥɟɱɟɧɢɹɦɢ, ɦɨɠɧɨ ɨɬɦɟɬɢɬɶ ɡɧɚɱɢɦɨɫɬɶ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ  ɢ ɯɚɪɚɤɬɟɪ 

ɰɟɧɧɨɫɬɟɣ ɩɨ ɨɬɧɨɲɟɧɢɸ ɤ ɠɢɡɧɟɧɧɵɦ ɩɨɡɢɰɢɹɦ ɩɨɞɪɨɫɬɤɨɜ. Ʉɨɧɟɱɧɨ, ɜɫё 

ɷɬɨ ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɨ ɞɥɹ ɤɚɠɞɨɝɨ ɢɧɞɢɜɢɞɚ.  

ɉɨ ɨɤɨɧɱɚɧɢɸ ɧɚɲɟɣ ɪɚɛɨɬɵ ɛɵɥɢ ɨɩɢɫɚɧɵ ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɢɟ ɫɨɜɟɬɵ, 

ɤɨɬɨɪɵɟ ɦɨɝɭɬ ɩɪɢɦɟɧɹɬɶ ɧɟ ɬɨɥɶɤɨ ɬɪɟɧɟɪɚ ɜɨɫɬɨɱɧɵɯ ɟɞɢɧɨɛɨɪɫɬɜ. ɇɨ ɢ 

ɩɟɞɚɝɨɝɢ ɨɛɳɟɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɵɯ ɲɤɨɥ, ɞɥɹ ɦɨɬɢɜɚɰɢɢ ɭ ɩɨɞɪɨɫɬɤɨɜ 

ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɹ ɢ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɢɯ «ɫɨɰɢɚɥɢɡɚɰɢɢ» ɜ ɨɛɳɟɫɬɜɟ. 

ɍɜɥɟɱɟɧɢɟ ɢ ɫɟɪɶёɡɧɨɫɬɶ ɡɚɧɹɬɢɣ ɜɨɫɬɨɱɧɵɦɢ ɟɞɢɧɨɛɨɪɫɬɜɚɦɢ, ɫɪɟɞɢ 

ɩɨɞɪɨɫɬɤɨɜ 14-16 ɥɟɬ ─ ɦɨɠɧɨ ɫɤɚɡɚɬɶ, ɱɬɨ ɷɬɨ  

ɢɫɤɥɸɱɢɬɟɥɶɧɵɣɮɟɧɨɦɟɧɚɥɶɧɵɣ ɫɥɭɱɚɣ. Ɋɚɛɨɬɚɹ ɧɚɞ ɬɟɦɨɣ «ȼɥɢɹɧɢɟ 

ɡɚɧɹɬɢɣ ɜɨɫɬɨɱɧɵɦɢ ɟɞɢɧɨɛɨɪɫɬɜɚɦɢ ɧɚ ɩɪɨɰɟɫɫ ɫɨɰɢɚɥɢɡɚɰɢɢ ɩɨɞɪɨɫɬɤɨɜ 

14-16 ɥɟɬ», ɛɵɥɢ ɩɨɞɧɹɬɢɢ ɩɪɨɛɥɟɦɵ ɩɨɩɭɥɹɪɧɨɫɬɢ ɜɨɫɬɨɱɧɵɯ ɟɞɢɧɨɛɨɪɫɬɜ 

ɧɚ ɬɟɪɪɢɬɨɪɢɢ Ɋɨɫɫɢɢ. Ɋɚɫɫɦɨɬɪɟɧɚ ɫɩɟɰɢɮɢɤɚ ɟɞɢɧɨɛɨɪɫɬɜ ȼɨɫɬɨɤɚ. 

Ɉɩɪɟɞɟɥɢɥɢ ɷɬɚɩɵ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɟɞɢɧɨɛɨɪɫɬɜ, ɜɵɹɜɥɟɧɵ ɩɪɢɱɢɧɵ 

ɪɚɫɩɪɨɫɬɪɚɧɟɧɢɟ ɫɪɟɞɢ ɩɨɞɪɨɫɬɤɨɜ 14-16 ɥɟɬ.  

ȼ ɯɨɞɟ ɧɚɲɟɣ ɪɚɛɨɬɵ ɩɪɨɲɬɭɞɢɪɨɜɚɧɚ ɬɟɨɪɟɬɢɱɟɫɤɚɹ ɥɢɬɟɪɚɬɭɪɚ, ɩɨɫɥɟ  

ɟё  ɢɡɭɱɟɧɢɹ ɛɵɥ ɜɵɜɟɞɟɧ ɚɧɚɥɢɡ ɬɪɭɞɨɜ ɨɬɟɱɟɫɬɜɟɧɧɵɯ ɢ ɡɚɪɭɛɟɠɧɵɯ 

ɭɱɟɧɵɯ, ɬɨɠɟ ɢɧɬɟɪɟɫɭɸɳɢɟɫɹ ɷɬɨɣ ɩɪɨɛɥɟɦɨɣ.  ɇɚ ɷɬɨɣ ɨɫɧɨɜɟ ɜɵɜɟɥɢ 

ɫɥɟɞɭɸɳɢɟɨɫɧɨɜɧɵɟ ɪɟɲɟɧɢɹ: 

ɇɚ ɨɫɧɨɜɟ ɪɚɫɫɦɨɬɪɟɧɧɵɯ ɫɨɰɢɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɯ ɢɫɬɨɱɧɢɤɨɜ ɦɵ ɦɨɠɟɦ 

ɫɞɟɥɚɬɶ ɫɥɟɞɭɸɳɢɟ ɜɵɜɨɞɵ: 

1. ɑɬɨ ɜɨɫɬɨɱɧɵɟ ɟɞɢɧɨɛɨɪɫɬɜɚ, ɞɥɹ  Ɋɨɫɫɢɢ ɢɦɟɹɫɜɨɢ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɢ, 

ɩɨɡɜɨɥɹɸɬ  ɝɨɜɨɪɢɬɶ, ɱɬɨ ɨɫɨɛɵɣ ɫɬɢɥɶ ɡɚɧɹɬɢɣ, ɨɬɥɢɱɚɸɬɫɹ ɨɬ ɡɚɧɹɬɢɣ ɜ 

ɞɪɭɝɢɯ ɫɬɪɚɧɚɯ. 

 2. ȼɨɫɬɨɱɧɵɟ ɟɞɢɧɨɛɨɪɫɬɜɚ ɪɟɲɚɸɬ ɪɹɞ ɫɨɰɢɚɥɶɧɨ-ɤɭɥɶɬɭɪɧɵɯ ɩɪɨɛɥɟɦ 

ɪɨɫɫɢɣɫɤɨɣ ɦɨɥɨɞɟɠɢ. ɉɨɦɨɝɚɸɬ ɩɪɟɨɞɨɥɟɜɚɬɶ ɩɪɨɛɥɟɦɵ ɨɞɢɧɨɱɟɫɬɜɚ ɢ 

ɫɨɰɢɚɥɢɡɚɰɢɢ, ɚ ɬɚɤɠɟ ɧɚɯɨɞɢɬɶ ɧɨɜɵɯ ɞɪɭɡɟɣ. 

3. ȼɨɫɬɨɱɧɵɟ ɟɞɢɧɨɛɨɪɫɬɜɚ ɭɱɚɫɬɜɭɸɬ, ɱɬɨɛɵ ɩɨɞɪɨɫɬɤɢ ɫɦɨɝɥɢ ɩɨɛɨɪɨɬɶ 

ɫɜɨɢ ɜɧɭɬɪɟɧɧɢɟ ɫɬɪɚɯɢ ɢ ɧɟɭɜɟɪɟɧɧɨɫɬɢ. ɉɨɜɵɲɚɟɬɫɹ ɫɚɦɨɨɰɟɧɤɚ. 
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4. ɋɨɜɦɟɳɟɧɢɟ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɝɨ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɫ ɮɢɥɨɫɨɮɫɤɢɦɢ ɜɡɝɥɹɞɚɦɢ ɩɨɡɜɨɥɹɸɬ 

ɭɫɢɥɢɜɚɬɶ ɷɮɮɟɤɬ ɜɨɡɧɢɤɚɸɳɢɣ ɜ ɬɪɟɧɢɪɨɜɨɱɧɨɦ ɩɪɨɰɟɫɫɟ. Ɏɢɥɨɫɨɮɫɤɢɟ 

ɭɛɟɠɞɟɧɢɹ, ɩɨɥɭɱɟɧɧɵɟ ɜ ɩɪɨɰɟɫɫɟ ɡɚɧɹɬɢɣ ɜɨɫɬɨɱɧɵɦɢ ɟɞɢɧɨɛɨɪɫɬɜɚɦɢ ɞɥɹ 

ɩɨɞɪɨɫɬɤɨɜ ɜ ɤɨɦɛɢɧɚɰɢɢ ɫ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɶɸ - ɥɭɱɲɚɹ ɩɪɨɮɢɥɚɤɬɢɤɚ 

ɞɟɩɪɟɫɫɢɣ, ɫɭɢɰɢɞɚɥɶɧɵɯ ɦɵɫɥɟɣ. 

 5. ɉɨɩɭɥɹɪɢɡɚɰɢɹ ɟɞɢɧɨɛɨɪɫɬɜ ȼɨɫɬɨɤɚ ɫɪɟɞɢ ɩɨɞɪɨɫɬɤɨɜ 14-16 ɥɟɬ ɜ  

ɪɨɫɫɢɣɫɤɨɦ ɨɛɳɟɫɬɜɟ ─ ɷɬɨ, ɜɥɢɹɧɢɟ ɧɟ ɬɨɥɶɤɨ ɦɚɫɫɨɜɨɣ ɤɭɥɶɬɭɪɵ ɢ ɋɆɂ.  

ɗɬɨ ɟɳё ɢ ɢɞɟɚɥɶɧɵɣ ɩɭɬɶ ɤ ɡɞɨɪɨɜɶɸ ɢ ɤɪɚɫɨɬɟ. 

Ɍɚɤɠɟ, ɩɨ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɚɦ ɢɡɭɱɟɧɢɹ ɥɢɬɟɪɚɬɭɪɧɵɯ ɢɫɬɨɱɧɢɤɨɜ ɧɚ ɞɚɧɧɭɸ 

ɬɟɦɭ, ɛɵɥɚ ɩɨɞɬɜɟɪɠɞɟɧɚ ɝɢɩɨɬɟɡɚ, ɜɵɞɜɢɧɭɬɚɹ ɜɨ ɜɜɟɞɟɧɢɢ ɛɚɤɚɥɚɜɪɫɤɨɣ 

ɪɚɛɨɬɵ. 

Ɍɚɤɢɦ ɨɛɪɚɡɨɦ, ɡɚɧɹɬɢɹ ɜɨɫɬɨɱɧɵɦɢ ɟɞɢɧɨɛɨɪɫɬɜɚɦɢ ɫɪɟɞɢ ɦɨɥɨɞɟɠɢ 

ɜ Ɋɨɫɫɢɢ ɧɨɫɢɬ ɫɨɩɪɹɠёɧɧɵɣ ɢ ɢɧɬɟɝɪɚɥɶɧɵɣɯɚɪɚɤɬɟɪ. Ɉɯɜɚɬɵɜɚɟɬ 

ɧɟɫɤɨɥɶɤɨ ɨɛɥɚɫɬɟɣ ɩɪɢɦɟɧɟɧɢɹɞɥɹ «ɫɨɰɢɚɥɢɡɚɰɢɢ» ɩɨɞɪɨɫɬɤɨɜ ɜ ɨɛɳɟɫɬɜɟ. 

əɜɥɹɸɬɫɹ ɪɚɡɧɨɫɬɨɪɨɧɧɢɦ ɹɜɥɟɧɢɟɦ, ɤɨɬɨɪɨɟ ɨɞɧɨɜɪɟɦɟɧɧɨ ɛɭɞɟɬ ɨɱɟɧɶ 

ɢɧɬɟɪɟɫɧɵɦ  ɞɥɹ ɢɡɭɱɟɧɢɹ ɜɨ ɜɫɟ ɜɪɟɦɟɧɚ.  
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ɉɊɂɅɈɀȿɇɂȿ Ⱥ 

 

Ɍɚɛɥɢɰɚ ɢɫɯɨɞɧɵɯ ɞɚɧɧɵɯ  

(ɩɨɞɪɨɫɬɤɢ, ɭɜɥɟɤɚɸɳɢɟɫɹ ɤɨɦɩɶɸɬɟɪɧɵɦɢ ɢɝɪɚɦɢ) 

 
 
 
 
 
№ 
 

ɉ
ɨɬɪɟɛɧɨɫɬɶ ɜ 

ɞɨɫɬɢɠ
ɟɧɢɢ  

Ɇ
ɨɬɢɜɚɰɢɹ 

ɨɞɨɛɪɟɧɢɹ  

Ɇ
ɨɬɢɜ 

ɞɨɫɬɢɠ
ɟɧɢɹ  

Ɇ
ɨɬɢɜ 

ɚɮɮɢɥɢɚɰɢɢ  

Ɇ
ɨɬɢɜ 

ɚɥɶɬɪɭɢɡɦɚ  

Ɇ
ɨɬɢɜ ɜɥɢɹɧɢɹ, 

ɞɨɦɢɧɢɪɨɜɚɧɢɹ  

Ɇ
ɨɬɢɜ 

ɫɚɦɨɪɚɡɜɢɬɢɹ  

ɉ
ɨɡɧɚɜɚɬɟɥɶɧɵ

ɣ 
ɦɨɬɢɜ  

Ɇ
ɨɬɢɜ ɚɝɪɟɫɫɢɢ 

ɇ
ɚɩɪɚɜɥɟɧɧɨɫɬɶ 

ɧɚ 
ɦɚɬɟɪɢɚɥɶɧɵ

ɟ  

ɇ
ɚɩɪɚɜɥɟɧɧɨɫɬɶ 

ɧɚ ɨɬɞɵ
ɯ  

ɇ
ɚɩɪɚɜɥɟɧɧɨɫɬɶ 

ɧɚ ɞɭɯɨɜɧɨɟ 
ɪɚɡɜɢɬɢɟ 

1 10 11 3 2 3 3 4 4 3 5 5 3 
2 11 9 4 3 3 3 4 5 5 4 4 3 
3 12 12 4 3 3 4 4 5 5 4 4 4 
4 16 10 3 3 3 4 4 4 4 5 5 3 
5 15 8 3 3 3 4 4 4 3 5 5 3 
6 14 12 3 3 3 4 4 4 4 4 4 3 
7 12 11 3 3 4 5 5 4 4 4 4 3 
8 13 10 4 3 4 3 4 4 4 4 5 3 
9 10 9 3 4 3 3 4 4 4 5 4 4 
10 15 12 4 3 3 4 4 4 4 5 4 3 
11 11 9 4 3 4 4 4 5 4 5 4 4 
12 9 9 4 4 4 4 3 4 4 5 4 5 
13 10 13 3 3 3 4 4 4 4 4 4 3 
14 11 12 3 3 3 4 5 4 3 4 5 3 
15 9 10 3 3 3 3 5 5 4 5 3 3 
16 12 12 5 4 3 4 3 5 5 3 5 4 
17 10 8 3 4 4 3 4 4 5 4 4 3 
18 14 9 4 4 3 5 3 4 4 5 3 3 
19 12 11 5 3 3 3 3 4 5 4 4 3 
20 19 10 3 3 3 4 4 4 4 4 5 3 
21 10 9 3 3 4 4 4 4 3 4 5 4 
22 13 8 4 2 3 4 4 4 3 4 4 4 
23 9 7 4 3 3 4 4 4 3 3 4 3 
24 13 8 3 3 3 4 5 4 3 5 4 3 
25 15 9 4 3 4 4 4 4 3 5 5 3 
26 11 12 5 4 4 3 4 4 3 4 3 5 
27 10 10 3 4 4 4 4 5 5 4 4 3 
28 9 9 3 4 3 3 4 4 4 3 5 3 
29 14 7 3 4 3 4 3 4 4 5 5 3 
30 12 8 4 4 4 4 4 4 5 5 5 4 
31 11 9 3 4 4 3 4 4 4 4 4 3 
32 13 11 4 4 3 4 4 5 4 4 3 3 
33 10 8 4 3 3 4 4 4 4 5 4 3 
34 14 9 4 3 3 3 4 4 5 4 5 4 
35 12 10 4 4 3 4 4 4 4 5 4 3 
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ɉɊɂɅɈɀȿɇɂȿȻ 

Ɍɚɛɥɢɰɚ ɢɫɯɨɞɧɵɯ ɞɚɧɧɵɯ 

(ɩɨɞɪɨɫɬɤɢ, ɭɜɥɟɤɚɸɳɢɟɫɹ ɜɨɫɬɨɱɧɵɦɢ ɟɞɢɧɨɛɨɪɫɬɜɚɦɢ) 

 
 
 
 
 
№ 
 

ɉ
ɨɬɪɟɛɧɨɫɬɶ ɜ 

ɞɨɫɬɢɠ
ɟɧɢɢ  

Ɇ
ɨɬɢɜɚɰɢɹ 

ɨɞɨɛɪɟɧɢɹ 

Ɇ
ɨɬɢɜ 

ɞɨɫɬɢɠ
ɟɧɢɹ 

Ɇ
ɨɬɢɜ 

ɚɮɮɢɥɢɚɰɢɢ  

Ɇ
ɨɬɢɜ 

ɚɥɶɬɪɭɢɡɦɚ 

Ɇ
ɨɬɢɜ ɜɥɢɹɧɢɹ, 

ɞɨɦɢɧɢɪɨɜɚɧɢɹ 

Ɇ
ɨɬɢɜ 

ɫɚɦɨɪɚɡɜɢɬɢɹ  

ɉ
ɨɡɧɚɜɚɬɟɥɶɧɵ

ɣ 
ɦɨɬɢɜ 

Ɇ
ɨɬɢɜ ɚɝɪɟɫɫɢɢ 

ɇ
ɚɩɪɚɜɥɟɧɧɨɫɬɶ 

ɧɚ 
ɦɚɬɟɪɢɚɥɶɧɵ

ɟ 

ɇ
ɚɩɪɚɜɥɟɧɧɨɫɬɶ 

ɧɚ ɨɬɞɵ
ɯ  

ɇ
ɚɩɪɚɜɥɟɧɧɨɫɬɶ 

ɧɚ ɞɭɯɨɜɧɨɟ 
ɪɚɡɜɢɬɢɟ 

1 15 7 4 4 3 4 4 5 4 3 3 4 
2 17 8 5 4 4 4 5 5 5 4 3 5 
3 16 6 5 4 3 4 5 4 4 4 4 5 
4 11 9 4 4 3 4 4 4 4 3 3 4 
5 17 10 3 4 4 3 4 5 3 3 3 4 
6 16 8 4 3 3 4 4 5 4 3 3 5 
7 14 7 5 5 3 4 4 4 4 3 3 5 
8 15 6 5 4 3 4 5 4 4 4 3 5 
9 18 7 4 4 4 4 4 5 3 3 4 5 
10 17 8 4 4 3 5 4 4 4 3 3 4 
11 16 9 3 4 3 4 4 4 4 3 3 3 
12 12 10 4 3 3 4 4 4 4 5 3 4 
13 14 8 5 3 4 4 5 5 4 3 3 5 
14 12 7 5 4 3 3 4 4 5 4 3 3 
15 15 8 5 4 3 3 4 4 5 4 3 3 
16 18 9 4 5 3 3 4 4 5 4 3 4 
17 12 6 4 4 4 4 5 4 4 4 3 5 
18 16 7 3 4 3 4 4 4 4 4 3 5 
19 14 8 4 4 3 4 4 4 4 4 5 4 
20 17 6 5 4 3 4 4 4 3 3 3 4 
21 12 7 5 4 3 4 4 5 3 4 3 3 
22 15 8 5 3 4 4 4 4 3 4 4 4 
23 16 9 5 4 4 4 5 4 4 4 4 5 
24 11 6 4 4 4 4 4 4 4 5 3 4 
25 13 7 4 5 4 4 4 5 4 4 3 4 
26 14 10 3 4 4 4 4 4 3 4 3 3 
27 19 9 5 4 3 5 4 4 4 4 3 5 
28 18 7 5 4 3 4 4 5 4 4 4 5 
29 17 8 4 3 3 4 5 4 4 3 3 4 
30 16 9 5 4 3 4 4 5 5 4 5 4 
31 14 10 3 5 4 3 4 4 4 4 3 5 
32 17 7 4 4 3 4 5 4 4 4 3 4 
33 15 8 4 4 3 3 4 4 3 4 3 4 
34 13 9 5 5 4 3 4 4 5 5 3 5 
35 16 6 5 4 4 4 4 4 4 4 3 5 
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ɉɊɂɅɈɀȿɇɂȿ ȼ 

 

ɉɊȺɄɌɂɑȿɋɄɂȿ ɊȿɄɈɆȿɇȾȺɐɂɂ 

ɉɨɥɨɠɢɬɟɥɶɧɨɟ ɜɥɢɹɧɢɟ ɡɚɧɹɬɢɣ ɜɨɫɬɨɱɧɵɦɢ ɟɞɢɧɨɛɨɪɫɬɜɚɦɢ ɧɚ 
ɭɱɟɛɧɭɸ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɢ ɩɨɫɬɪɨɟɧɢɟ ɥɢɱɧɨɫɬɧɵɯ ɨɬɧɨɲɟɧɢɣ ɞɨɤɚɡɚɧɨ.  
ɇɟɝɚɬɢɜɧɨɟ ɨɬɧɨɲɟɧɢɟ ɤ ɚɥɤɨɝɨɥɸ, ɬɚɛɚɤɭ ɢ ɧɚɪɤɨɬɢɤɚɦ ɫɬɚɧɨɜɢɬɫɹ ɧɨɪɦɨɣ,  
ɟɫɥɢ ɫɩɨɪɬɢɜɧɚɹ ɠɢɡɧɶ ɫɬɚɧɨɜɢɬɫɹ ɞɟɣɫɬɜɢɬɟɥɶɧɨ ɡɚɢɧɬɟɪɟɫɨɜɚɧɧɵɦ 
ɭɜɥɟɱёɧɧɵɦ ɞɨɫɭɝɨɦ. Ʉ ɫɨɠɚɥɟɧɢɸ, ɡɚɧɹɬɢɹ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ ɤɭɥɶɬɭɪɨɣ ɜ ɢɯ 
ɢɫɬɢɧɧɨɦ ɩɪɨɹɜɥɟɧɢɢ ɜ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɵɯ ɭɱɪɟɠɞɟɧɢɹɯ ɩɟɪɟɫɬɚɥɢ ɜɵɩɨɥɧɹɬɶ 
ɛɚɡɨɜɵɟ ɩɨɬɪɟɛɧɨɫɬɢ ɦɨɥɨɞёɠɢ. ɂɯ ɨɛɹɡɚɧɧɨɫɬɢ ɩɟɪɟɲɥɢ ɤ ɫɟɤɰɢɹɦ. Ʉ 
ɫɨɠɚɥɟɧɢɸ,  ɭ ɛɨɥɶɲɢɧɫɬɜɚ ɩɨɞɪɨɫɬɤɨɜ ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɢ  ɡɞɨɪɨɜɶɹ ɧɢɠɟ ɧɨɪɦɵ.  

Ɉɫɧɨɜɧɨɣ ɡɚɞɚɱɟɣ ɩɪɨɮɢɥɚɤɬɢɱɟɫɤɨɣ ɪɚɛɨɬɵ ɫ ɬɪɭɞɧɨ-
ɜɨɫɩɢɬɵɜɚɟɦɵɦɢ ɦɨɥɨɞɵɦɢ ɥɸɞɶɦɢ, ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɢɯ ɜɨɜɥɟɱɟɧɢɟ ɜ ɡɚɧɹɬɢɹ 
ɢɧɬɟɪɟɫɧɵɦɢ ɞɟɥɚɦɢ, ɬɚɤɢɦɢ ɤɚɤ:  ɜɨɫɬɨɱɧɵɟ ɟɞɢɧɨɛɨɪɫɬɜɚ, ɫɩɨɪɬɢɜɧɵɟ 
ɢɝɪɵ, ɮɢɬɧɟɫ ɢ ɬ.ɞ. ɗɬɢ ɜɢɞɵ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɩɨɥɶɡɭɸɬɫɹ ɛɨɥɶɲɨɣ 
ɩɨɩɭɥɹɪɧɨɫɬɶɸ ɫɪɟɞɢ ɦɨɥɨɞёɠɢ. ɉɨɷɬɨɦɭ ɧɚɞɨ ɜɵɛɪɚɬɶ ɫɩɨɫɨɛɵ ɢ ɦɟɬɨɞɵ 
ɜɨɜɥɟɱɟɧɢɹ  ɩɨɞɪɨɫɬɤɨɜ ɜ ɫɩɨɪɬɢɜɧɵɟ ɫɟɤɰɢɢ ɫ ɩɨɫɥɟɞɭɸɳɢɦ  
ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɟɦ ɢɧɬɟɪɟɫɨɦ ɤ ɜɨɫɬɨɱɧɵɦ ɟɞɢɧɨɛɨɪɫɬɜɚɦ, ɚ ɬɚɤɠɟ ɤɨɪɪɟɤɰɢɸ 
ɡɞɨɪɨɜɶɹ. 
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ɉɊɂɅɈɀȿɇɂȿȽ 
 

Ⱥɧɤɟɬɚ 
 

Ⱦɨɪɨɝɢɟ ɞɪɭɡɶɹ! ɉɪɨɫɢɦ ɜɚɫ ɩɪɢɧɹɬɶ ɭɱɚɫɬɢɟ ɜ ɚɧɨɧɢɦɧɨɦ ɨɩɪɨɫɟ ɞɥɹ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ 
ɫɜɨɛɨɞɧɨɝɨ ɜɪɟɦɟɧɢ  ɩɨɞɪɨɫɬɤɨɜ. Ɉɬɦɟɬɶɬɟ, ɩɨɠɚɥɭɣɫɬɚ ɜɚɪɢɚɧɬ ɨɬɜɟɬɚ, ɤɨɬɨɪɵɣ ɜɚɦ 
ɛɨɥɟɟ ɛɥɢɡɨɤ, ɢɥɢ ɩɪɟɞɥɨɠɢɬɟ ɫɜɨɣ. 
 
1.ɉɪɢ ɩɨɫɬɭɩɥɟɧɢɢ ɜ ɧɨɜɵɣ ɤɨɥɥɟɤɬɢɜ ɨɫɧɨɜɧɨɣ ɬɪɭɞɧɨɫɬɶɸ ɞɥɹ ɦɟɧɹ ɫɬɚɧɨɜɢɬɫɹ…. 

ɚ) ɧɚɥɚɠɢɜɚɧɢɟ ɤɨɧɬɚɤɬɨɜ ɫ ɞɪɭɝɢɦɢ ɩɨɞɪɨɫɬɤɚɦɢ, ɩɪɟɩɨɞɚɜɚɬɟɥɹɦɢ ɢ 
ɜɨɫɩɢɬɚɬɟɥɹɦɢ; 

ɛ) ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨɫɬɶ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨ ɨɪɝɚɧɢɡɨɜɵɜɚɬɶ ɫɜɨɸ ɠɢɡɧɶ ɢ ɧɟɫɬɢ ɡɚ ɫɟɛɹ 
ɨɬɜɟɬɫɬɜɟɧɧɨɫɬɶ; 

ɜ) ɫɜɨɣ ɜɚɪɢɚɧɬ(ɭɤɚɡɚɬɶ)__________________________________ 
 
2.Ɇɨɢ ɥɸɛɢɦɵɟ ɡɚɧɹɬɢɹ: 
ɚ) ɭɱɟɛɧɵɟ; 
ɛ) ɫɩɨɪɬɢɜɧɵɟ; 
ɜ) ɞɪɭɝɨɟ (ɱɬɨ ɢɦɟɧɧɨ?)____________________________________ 
 
3. Ɂɚɧɹɬɢɹ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ ɤɭɥɶɬɭɪɨɣ ɩɨɫɟɳɚɸ ɩɨɬɨɦɭ, ɱɬɨ….. 
ɚ) ɢɧɬɟɪɟɫɧɨ; 
ɛ) ɩɨɥɟɡɧɨ ɞɥɹ ɡɞɨɪɨɜɶɹ, ɞɚёɬ ɧɭɠɧɵɟ ɜ ɠɢɡɧɢ ɧɚɜɵɤɢ; 
ɜ) ɡɚɧɢɦɚɸɫɶ ɬɚɤɠɟ ɜ ɫɩɨɪɬɢɜɧɨɣ ɫɟɤɰɢɢ; 
ɝ) ɞɪɭɝɨɟ (ɱɬɨ ɢɦɟɧɧɨ?)____________________________________ 
 
4. Ɂɚɧɹɬɢɹ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ ɤɭɥɶɬɭɪɨɣ ɩɪɨɩɭɫɤɚɸ ɩɨɬɨɦɭ, ɱɬɨ….. 
ɚ) ɧɟɢɧɬɟɪɟɫɧɨ, ɧɟ ɜɢɠɭ ɩɨɥɶɡɵ ɨɬ ɧɢɯ ɜ ɪɟɚɥɶɧɨɣ ɠɢɡɧɢ; 
ɛ) ɧɟɞɨɫɬɚɬɨɱɧɨ ɦɚɬɟɪɢɚɥɶɧɨɝɨ ɨɛɟɫɩɟɱɟɧɢɹ ɢ ɝɢɝɢɟɧɢɱɟɫɤɢɯ ɭɫɥɨɜɢɣ (ɞɭɲ ɧɟ 

ɪɚɛɨɬɚɟɬ ɢ ɬ.ɩ.) 
ɜ) ɞɪɭɝɨɟ (ɱɬɨ ɢɦɟɧɧɨ?)____________________________________ 
 
5. Ɇɧɟ ɛɵ ɯɨɬɟɥɨɫɶ ɨɪɝɚɧɢɡɨɜɚɬɶ ɡɚɧɹɬɢɹ: 
ɚ) ɮɢɬɧɟɫ, ɫɩɨɪɬɢɜɧɵɟ ɫɟɤɰɢɢ; 
ɛ) ɜɨɥɨɧɬёɪɫɬɜɨ –  ɭɱɚɫɬɢɟ ɜ ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɢ ɫɩɨɪɬɢɜɧɨ ɢ ɤɭɥɶɬɭɪɧɨ-ɦɚɫɫɨɜɵɯ 

ɦɟɪɨɩɪɢɹɬɢɣ; 
ɝ) ɞɪɭɝɨɟ (ɱɬɨ ɢɦɟɧɧɨ?)____________________________________ 

Ȼɨɥɶɲɨɟ ɫɩɚɫɢɛɨ ɡɚ ɭɱɚɫɬɢɟ ɜ ɨɩɪɨɫɟ 
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ɉɊɂɅɈɀȿɇɂȿȾ 
 

Ⱥɧɤɟɬɚ 
ɨɛɭɱɚɸɳɟɝɨɫɹ, ɡɚɧɢɦɚɸɳɟɝɨɫɹ ɜɨɫɬɨɱɧɵɦɢ ɟɞɢɧɨɛɨɪɫɬɜɚɦɢ 

Ɏɚɦɢɥɢɹ _______________________ɂɦɹ ___________________ 
ɱɢɫɥɨ, ɦɟɫɹɰ, ɝɨɞ ɪɨɠɞɟɧɢɹ______________________ 
 ȼɨɫɬɨɱɧɵɟ ɟɞɢɧɨɛɨɪɫɬɜɚ  ɷɬɨ…                                                                                   
-ɂɫɬɨɪɢɹ ɜɨɫɬɨɱɧɵɯ ɟɞɢɧɨɛɨɪɫɬɜ ɢɫɱɢɫɥɹɟɬɫɹ ɫ ɜɪɟɦɟɧ…                                   
_____________________________________________________ 
- ɉɪɚɜɢɥɚ ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɹ ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɧɢɣ ɩɨ ɜɨɫɬɨɱɧɵɦ ɟɞɢɧɨɛɨɪɫɬɜɚɦ ɦɨɠɧɨ ɫɜɟɫɬɢ ɤ 
ɫɥɟɞɭɸɳɟɦɭ …                                                                         
- Ɉɬɪɚɡɢɬɟ ɤɚɬɟɝɨɪɢɢ, ɩɨ ɤɨɬɨɪɵɦ ɜɟɞɟɬɫɹ ɨɬɛɨɪ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɨɜ ɞɥɹ ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɹ 
ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɧɢɣ ɩɨ ɜɨɫɬɨɱɧɵɦ 
ɟɞɢɧɨɛɨɪɫɬɜɚɦ                                                                                                                                  
                                                                                                                         
- Ʉɬɨ ɢɡ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɨɜ, ɡɚɧɢɦɚɸɳɢɯɫɹ ɜɨɫɬɨɱɧɵɦ ɟɞɢɧɨɛɨɪɫɬɜɨɦ, ɜɚɦ ɧɪɚɜɢɬɫɹ ɛɨɥɶɲɟ 
ɜɫɟɯ?                                                                                      ___ 
- ɋɤɨɥɶɤɨ ɥɟɬ ȼɵ ɡɚɧɢɦɚɟɬɟɫɶ ɜɨɫɬɨɱɧɵɦ ɟɞɢɧɨɛɨɪɫɬɜɨɦ?                              
- ɉɟɪɟɱɢɫɥɢɬɟ ɮɚɦɢɥɢɢ, ɢɦɟɧɚ, ɨɬɱɟɫɬɜɚ ɢ ɞɪɭɝɢɟ ɪɟɝɚɥɢɢ ȼɚɲɢɯ 
ɬɪɟɧɟɪɨɜ.                                                                                                                                            
- Ʉɬɨ ɩɪɢɜɟɥ ȼɚɫ ɤ ɡɚɧɹɬɢɹɦ ɜɨɫɬɨɱɧɵɦ ɟɞɢɧɨɛɨɪɫɬɜɨɦ?                                             ______  
- Ʉɚɤɢɟ ɞɨɫɬɢɠɟɧɢɹ ɭ ȼɚɫ ɜ ɜɨɫɬɨɱɧɵɦ ɟɞɢɧɨɛɨɪɫɬɜɟ 
ɟɫɬɶ?                                                                                                                                                    
- Ʉɚɤɢɟ ɩɟɪɫɩɟɤɬɢɜɵ ɜ ɜɨɫɬɨɱɧɵɦ ɟɞɢɧɨɛɨɪɫɬɜɟ ȼɵ ɫɟɛɟ 
ɫɬɚɜɢɬɟ?                                                                                                                                              
- Ʉɟɦ ȼɵ ɩɥɚɧɢɪɭɟɬɟ ɫɬɚɬɶ?                                                                                ___ 
- Ʉɚɤɭɸ ɩɪɨɮɟɫɫɢɸ ȼɵ ɯɨɬɢɬɟ ɩɨɥɭɱɢɬɶ ɜ ɛɭɞɭɳɟɦ?                               ____ 
- ȼɵ ɧɟ ɡɚɞɭɦɵɜɚɥɢɫɶ – ɤɚɤ ɞɨɫɬɢɠɟɧɢɹ ɜɥɢɹɸɬ ɧɚ ɜɧɭɬɪɟɧɧɢɟ ɫɚɦɨɱɭɜɫɬɜɢɟ ɥɢɱɧɨɫɬɢ, ɧɚ 
ɫɢɫɬɟɦɭ ɜɡɚɢɦɨɨɬɧɨɲɟɧɢɣ ɫ ɞɪɭɝɢɦɢ 
ɥɸɞɶɦɢ?                                                                                                                                           
- ɑɬɨ ɬɚɤɨɟ ɭɫɩɟɲɧɚɹ ɥɢɱɧɨɫɬɶ (ɱɟɥɨɜɟɤ)?                                                  __ 
- Ʉɚɤ ɛɵ ɜɵ ɨɩɪɟɞɟɥɢɥɢ ɩɨɧɹɬɢɟ ɫɚɦɨɪɟɚɥɢɡɚɰɢɹ?                                   
- Ɂɚɱɟɦ ɩɨɞɪɨɫɬɤɭ ɡɚɧɹɬɢɹ ɜɨɫɬɨɱɧɵɦɢ ɟɞɢɧɨɛɨɪɫɬɜɚɦɢ?                   
- ɑɬɨ ɛɵ ȼɵ ɩɨɫɨɜɟɬɨɜɚɥɢ ɧɚɱɢɧɚɸɳɟɦɭ ɡɚɧɢɦɚɬɶɫɹ ɜɨɫɬɨɱɧɵɦɢ 
ɟɞɢɧɨɛɨɪɫɬɜɚɦɢ?                                                                                                                               
- Ʉɚɤɢɟ ɜɢɞɵ ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɧɢɣ ɩɨ ɜɨɫɬɨɱɧɵɦ ɟɞɢɧɨɛɨɪɫɬɜɚɦ ȼɵ 
ɡɧɚɟɬɟ?                                                                                                                                                
- ɑɬɨ ɧɚ ɡɚɧɹɬɢɹɯ ɜɨɫɬɨɱɧɵɦɢ ɟɞɢɧɨɛɨɪɫɬɜɚɦɢ ȼɚɦ 
ɧɪɚɜɢɬɫɹ?                                                                                                                                          
                                                                                              
- ɑɬɨ ɧɚ ɡɚɧɹɬɢɹɯ ɜɨɫɬɨɱɧɵɦ ɟɞɢɧɨɛɨɪɫɬɜɚɦ ȼɚɦ ɧɟ 
ɧɪɚɜɢɬɫɹ?                                                                                                                                           
- Ʉɚɤɢɟ ɩɪɟɞɦɟɬɵ ɜ ɲɤɨɥɟ ȼɵ ɥɸɛɢɬɟ 
ɢɡɭɱɚɬɶ?                                                                                                                                       
- Ʉɚɤɢɟ ɩɪɟɞɦɟɬɵ ɜ ɲɤɨɥɵ ɜɵɡɵɜɚɸɬ ɭ ȼɚɫ ɫɥɨɠɧɨɫɬɢ ɜ 
ɢɡɭɱɟɧɢɢ?                                                                                                                                           
- Ʉɚɤɢɦɢ ɜɢɞɚɦɢ ɫɩɨɪɬɚ ȼɵ 
ɡɚɧɢɦɚɥɢɫɶ?                                                                                                                                       
- Ʉɚɤɢɟ ɨɝɪɚɧɢɱɟɧɢɹ ɫɭɳɟɫɬɜɭɸɬ ɜ ɫɢɫɬɟɦɟ ɡɚɧɹɬɢɣ ɜɨɫɬɨɱɧɵɦɢ ɟɞɢɧɨɛɨɪɫɬɜɚɦɢ ɢ ɧɚ 
ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɧɢɹɯ ɩɨ ɜɨɫɬɨɱɧɵɦ ɟɞɢɧɨɛɨɪɫɬɜɚɦ?                                                                  
- Р̭̭̌к̛̙̌те ̛̦те̬е̭̦у̀ ̛̭то̛̬̀, ̭в̦̦́̌̚у̀ ̭ во̭точ̦ы̥ ед̛̦о̍о̬̭тво̥ ̛ 
В̛̥̌.                                                                                         
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ɒɄȺɅȺɂɇɌȿɇɋᡃɂȼɇɈɋɌɂɌɊȿɇɂɊᡃɈȼɈɑɇɕɏɍɉɊȺɀᡃɇȿɇɂɃ 
                                                                                                                                                    

ɇɚɢɦɟɧᡃɨɜɚɧɢɟɭɩɪɚɠᡃɧɟɧɢɣ Ɉɫɨɛɟᡃɧɧɨɫɬɢɜɵɩɨɥᡃɧɟɧɢɹ  
ɑɋɋ 

ɭɞ/ᡃɦɢɧ 

ɂɧɬɟɧɫᡃɢɜɧɨɫɬɶ
ɜ ɛɚɥᡃɥɚɯ

Ȼɟᡃɝ,ɩɥɚɜᡃɚɧɢɟ,ɩɪɵᡃɠɤɢ ɧɚ 
ɫɤɚɤᡃɚɥɤɟ 

ɋɩɨɤᡃɨɣɧɵɣɬɟᡃɦɩ ɛɟɡ ɭɫɤɨᡃɪɟɧɢɣ  
135 - 
145 

 
1 

ɍɩɪɚɠᡃɧɟɧɢɹ ɫ ɨɬɹɝɨɳᡃɟɧɢɹɦɢ ɇɟɛɨᡃɥɶɲɨɣɜɟᡃɫ,ɫɤɨɪᡃɨɫɬɶ ɢ ɱɚɫᡃɬɨɬɚ ɧɟ ɜɵᡃɲɟɫɪɟᡃɞɧɟɣ   
Ȼɟᡃɝ,ɩɥɚɜᡃɚɧɢɟ,ɢɦɢɬɚɰ.ɭᡃɩɪɚɠɧɟɧɢɹ ɋɪɟᡃɞɧɢɣɬɟᡃɦɩ,ɞɨɩɭᡃɫɬɢɦɵɤɪɚɬɤɨɜᡃɪɟɦɟɧɧɵɟɭɫɤɨᡃɪɟɧɢɹ  

146 - 
155 

 
2 

 
ɍɩɪɚɠᡃɧɟɧɢɹ ɫ ɨɬɹɝɨɳᡃɟɧɢɹɦɢ 

ȼɵɫᡃɨɤɚɹɫɤɨɪᡃɨɫɬɶ ɢ ɱɚɫᡃɬɨɬɚɞɜɢɠᡃɟɧɢɣ ɫ 
ɨɬɹɝɨɳ.ᡃɪɚɡɧɨɝɨɜɟᡃɫɚ 

  

Ɏɭɬᡃɛɨɥ ɋɪɟᡃɞɧɢɣ ɬᡃɟɦɩ   
Ȼɚɫɤᡃɟɬɛɨɥ ɋɪɟᡃɞɧɢɣɬɟᡃɦɩ 156 - 

165 
3 

 
ɉɪɵᡃɠɤɢ ɫɨ ɫɤɚɤᡃɚɥɤɨɣ 

ȼɵɫᡃɨɤɢɣɬɟᡃɦɩ,ɭɫɤɨɪᡃɟɧɢɹ, 2-ɟ ɨɛɨᡃɪɨɬɵ   

 
Ȼɨɣ ɫ ɬɟɧᡃɶɸ,ɤɚᡃɬɚ 

ɋɪɟᡃɞɧɢɣɬɟᡃɦɩ,ɜɨɡɦᡃɨɠɧɵɤɪɚɬɤɨɜᡃɪɟɦɟɧɧɵɟɭɫɤɨᡃɪɟɧɢɹ 195 - 
200 

8 

ɍɩɪɚɠᡃɧɟɧɢɹ ɧɚ ɧɚɥɢᡃɜɧɨɣ ɢ 
ɩɧɟɜɦɚɬᡃɢɱɟɫɤɨɣɝɪᡃɭɲɟ 

Ɍɟᡃɦɩɜɵᡃɲɟɫɪɟɞᡃɧɟɝɨ   

Ɏɭɬᡃɛɨɥ ȼɵɫᡃɨɤɢɣɬɟᡃɦɩ,ɫɨɪᡃɟɜɧ.ɦɟᡃɬɨɞ 166 - 
175 

4 

ɍɩᡃɪ-ɹ ɧɚ ɧɚɫɬᡃɟɧɧɨɣɩɨɞᡃɭɲɤɟ ɢ 
ɦɟᡃɲɤɟ 

ɋɪɟᡃɞɧɢɣɬɟᡃɦɩ ɫ ɭɫɤɨɪᡃɟɧɢɹɦɢ   

 
ɉɥɚɜᡃɚɧɢɟ 

Ɇɚɤᡃɫɢɦ.ɬɟᡃɦɩ,ɫɨɪᡃɟɜɧ. ɢɥɢ ɢɧɬɟɪɜᡃɚɥɶɧɵɣɦɟᡃɬɨɞ 176 - 
185 

5 

 
Ȼɚɫɤᡃɟɬɛɨɥ 

ȼɵɫᡃɨɤɢɣɬɟᡃɦɩ,ɫɨɪᡃɟɜɧ.ɦɟᡃɬɨɞ   

ɍɩɪɚɠᡃɧɟɧɢɹ ɧɚ ɦɟᡃɲɤɟ  
ȼɵɫᡃɨɤɢɣɬɟᡃɦɩ 

  

 
ɍɩᡃɪ-ɹ ɫ ɩɚɪɬᡃɧɟɪɨɦ 

ɋɨɜɟɪɲɟɧᡃɫɬɜɨɜɚɧɢɟɬɟɯɧᡃɢɤɢ,ɫɪɟɞᡃɧɢɣ,ɢɧɨᡃɝɞɚɜɵɫᡃɨɤɢɣɬɟᡃɦɩ   

Ȼɟɝ  Ⱦɢɫɬᡃɚɧɰɢɹ 1-3 ɤɦ, ɫɨɪᡃɟɜɧ.ɦɟɬᡃɨɞ,ɫɞᡃɚɱɚɧɨɪɦɚᡃɬɢɜɨɜ 186 - 
190 

6 

ɍɩᡃɪ-ɹɧɚ ɥɚᡃɩɚɯ ȼɵɫᡃɨɤɢɣɬɟᡃɦɩ   
ɍɫɥɨᡃɜɧɵɣ ɛɨɣ  ȼɵɫᡃɨɤɢɣɬɟᡃɦɩ 191 - 

195 
7 

 
ȼɨɥᡃɶɧɵɣ ɛɨɣ  

ɋɪɟᡃɞɧɢɣ ɢ ɜɵɫᡃɨɤɢɣɬɟᡃɦɩ  
195 - 
200 

 
8 

 
ɋɩɚɪᡃɪɢɧɝ 

ɋɪɟᡃɞɧɢɣ ɢ ɜɵɫᡃɨɤɢɣɬɟᡃɦɩ  
195 - 
210 

 
9 

ɋɨɪɟɜɧɨɜᡃɚɬɟɥɶɧɵɣ ɛɨɣ  ȼɵɫᡃɨɤɢɣ ɢ ɦɚɤɫɢɦᡃɚɥɶɧɵɣɬɟᡃɦɩ  
ɋɜᡃɵɲɟ 

200 

 
10 
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53 

 

ɉɊɂɅɈɀȿɇɂȿɀ 
 

Ⱥɧɬɪɨɩɨɦɟɬɪɢɱɟɫɤɢɟ ɞɚɧɧɵɟ 
 

ɉɊɂɆᡃȿɊɇɕȿȼȿɅɂᡃɑɂɇɕ ɑɋɋ  ɢ  ȺȾ (ɲɤɨɥᡃɶɧɢɤɢ) 
 
 

ȼɨɡᡃɪɚɫɬ(ɥᡃɟɬ) 

 
ɑ ɋ ɋ ( ɭɞ.ᡃɦɢɧ. ) 

 

 Ⱦɟɜᡃɨɱɤɢ Ɇɚɥɶᡃɱɢɤɢ 
14 72ᡃ,2 72ᡃ,8 
15 75ᡃ,2 72ᡃ,1 
16 74ᡃ,8 70ᡃ,4 
17 72ᡃ,8 68ᡃ,1 
18 70ᡃ,3 62ᡃ,3 

 
 

ȺɊɌȿɊɂᡃȺɅɖɇɈȿȾȺȼɅᡃȿɇɂȿ(ȺᡃȾ) 
ȼɈɁᡃɊȺɋɌ ɆɆ. ɊɌ. ɋɌ.  
13ᡃ-14 ɥɟɬ  150\60ᡃ-115\60 
15ᡃ-16 ɥɟɬ  105\60ᡃ-120\70 

 
 

ɉɊɂɆᡃȿɊɇɕȿɋȿɇɋɂᡃɌɂȼɇɕȿɉȿɊᡃɂɈȾɕ 
ɊȺɁȼᡃɂɌɂəȾȼɂȽȺɌᡃȿɅɖɇɕɏɄȺɑᡃȿɋɌȼ 

 

 
Ɇɨɪɮɨɮɭɧɤᡃɰɢɨɧɚɥɶɧɵɟɩɨɤɚɡᡃɚɬɟɥɢ,ɮɢɡɢɱᡃɟɫɤɢɟɤɚɱɟᡃɫɬɜɚ 

 
 
      ȼ Ɉ Ɂ Ɋ Ⱥ ɋ Ɍ ( ɥɟɬ ) 

  
13  

 
14  

 
15  

 
16  

 
17  

Ɋɨᡃ ɫɬ + + +   
Ɇɵɲɟᡃ ɱɧɚɹɦɚᡃ ɫɫɚ + + +   
Ȼɵɫɬᡃ ɪɨɬɚ   + + + 
ɋɤɨɪɨɫɬɧᡃ ɨ-ɫɢɥɨɜɵɟɤɚɱɟᡃ ɫɬɜɚ + + +   
ɋɢᡃ ɥɚ + +  + + 
ȼɵɧɨɫɥᡃ ɢɜɨɫɬɶ(ɚɷɪᡃ ɨɛɧɵɟɜɨɡɦɨɠᡃ ɧɨɫɬɢ)   + + + 
Ⱥɧɚɷɪᡃ ɨɛɧɵɟɜɨɡɦɨᡃ ɠɧɨɫɬɢ   + + + 
Ƚɢɛɤᡃ ɨɫɬɶ +     
Ʉɨɨɪɞᡃ ɢɧɚɰɢɹ + + + +  

Ɋɚɜɧɨᡃ ɜɟɫɢɟ + +    






