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ɊȿɎȿɊȺɌ 

 

Ɇɚɝɢɫɬɟɪɫɤɚɹ ɪɚɛɨɬɚ ɩɨ ɬɟɦɟ «Ɇɟɬɨɞɢɤɚ ɫɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɨɜɚɧɢɹ ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɨɣ 

ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ ɝɪɟɛɰɨɜ – ɫɥɚɥɨɦɢɫɬɨɜ 11-13 ɥɟɬ, ɫ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɟɦ ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɵɯ 

ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɢɯ ɫɪɟɞɫɬɜ, ɧɚ ɩɨɞɝɨɬɨɜɢɬɟɥɶɧɨɦ ɷɬɚɩɟ ɫɩɨɪɬɢɜɧɨɣ ɬɪɟɧɢɪɨɜɤɢ», 

ɫɨɞɟɪɠɢɬ 89 ɫɬɪɚɧɢɰ ɬɟɤɫɬɨɜɨɝɨ ɞɨɤɭɦɟɧɬɚ, ɜ ɤɨɬɨɪɵɣ ɜɯɨɞɢɬ: 34 ɪɢɫɭɧɤɚ, 

 21 ɬɚɛɥɢɰɚ, 82 ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɧɵɯ ɢɫɬɨɱɧɢɤɚ. 

ɆȿɌɈȾɂɄȺ, ɋɈȼȿɊɒȿɇɋɌȼȺȼȺɇɂȿ, ɌȿɏɇɂɑȿɋɄȺə 
ɉɈȾȽɈɌɈȼɄȺ, ɌȿɏɇɂɄȺ, ȽɊȿȻɇɈɃ ɋɅȺɅɈɆ, ɉɈȾȽɈɌɈȼɂɌȿɅɖɇɕɃ 
ɗɌȺɉ, ɋɉɈɊɌɂȼɇȺə ɌɊȿɇɂɊɈȼɄȺ, ɋɊȿȾɋɌȼȺ, ɆȿɌɈȾɕ. 

ɐɟɥɶ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ – ɪɚɡɪɚɛɨɬɚɬɶ ɦɟɬɨɞɢɤɭ ɫɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɨɜɚɧɢɹ 
ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɨɣ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ ɝɪɟɛɰɨɜ – ɫɥɚɥɨɦɢɫɬɨɜ 11-13 ɥɟɬ, ɫ ɩɨɦɨɳɶɸ 
ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɵɯ ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɢɯ ɫɪɟɞɫɬɜ, ɜ ɬɪɟɧɢɪɨɜɨɱɧɨɦ ɩɪɨɰɟɫɫɟ          
ɢ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚɥɶɧɨ ɞɨɤɚɡɚɬɶ ɟɟ ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɨɫɬɶ. 

Ɉɛɴɟɤɬ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ – ɬɪɟɧɢɪɨɜɨɱɧɵɣ ɩɪɨɰɟɫɫ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɨɜ 11-13 ɥɟɬ, 
ɡɚɧɢɦɚɸɳɢɯɫɹ ɝɪɟɛɧɵɦ ɫɥɚɥɨɦɨɦ. 

ɉɪɟɞɦɟɬ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ – ɦɟɬɨɞɢɤɚ ɩɪɢɦɟɧɟɧɢɹ ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɢɯ ɫɪɟɞɫɬɜ                    
ɜ ɝɪɟɛɧɨɦ ɫɥɚɥɨɦɟ. 

Ƚɢɩɨɬɟɡɚ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ: ɝɢɩɨɬɟɡɚ ɫɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɚ ɧɚ ɩɪɟɞɩɨɥɨɠɟɧɢɢ ɨ ɬɨɦ, 
ɱɬɨ ɩɪɨɰɟɫɫ ɬɪɟɧɢɪɨɜɤɢ ɝɪɟɛɰɨɜ-ɫɥɚɥɨɦɢɫɬɨɜ 11-13 ɥɟɬ ɛɭɞɟɬ ɛɨɥɟɟ 
ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɢɜɧɵɣ, ɟɫɥɢ: 

1. Ɉɩɪɟɞɟɥɢɬɶ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɶ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɹ ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɵɯ ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɢɯ 
ɫɪɟɞɫɬɜ, ɜ ɬɪɟɧɢɪɨɜɨɱɧɨɦ ɩɪɨɰɟɫɫɟ, ɝɪɟɛɰɨɜ ɫɥɚɥɨɦɢɫɬɨɜ 11-13 ɥɟɬ;  

2. ȼɵɹɜɢɬɶ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɹ ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɵɯ ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɢɯ ɫɪɟɞɫɬɜ, 
 ɜ ɬɪɟɧɢɪɨɜɨɱɧɨɦ ɩɪɨɰɟɫɫɟ, ɝɪɟɛɰɨɜ ɫɥɚɥɨɦɢɫɬɨɜ 11-13 ɥɟɬ; 

3. Ɋɚɡɪɚɛɨɬɚɬɶ ɢ ɜɧɟɞɪɢɬɶ ɦɟɬɨɞɢɤɭ ɫ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɟɦ ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɵɯ 
ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɢɯ ɫɪɟɞɫɬɜ, ɜ ɬɪɟɧɢɪɨɜɨɱɧɨɦ ɩɪɨɰɟɫɫɟ ɝɪɟɛɰɨɜ- ɫɥɚɥɨɦɢɫɬɨɜ 11-13 

ɥɟɬ, ɧɚ ɩɨɞɝɨɬɨɜɢɬɟɥɶɧɨɦ ɷɬɚɩɟ ɫɩɨɪɬɢɜɧɨɣ ɬɪɟɧɢɪɨɜɤɢ. 
ȼ ɯɨɞɟ ɧɚɲɟɝɨ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ ɦɵ ɪɟɲɢɥɢ ɜɫɟ ɩɨɫɬɚɜɥɟɧɧɵɟ ɧɚɦɢ ɡɚɞɚɱɢ 

ɢ ɪɟɚɥɢɡɨɜɚɥɢ ɰɟɥɶ ɫɚɦɨɣ ɞɢɫɫɟɪɬɚɰɢɨɧɧɨɣ ɪɚɛɨɬɵ, ɬɟɦ ɫɚɦɵɦ ɞɨɤɚɡɚɜ 
ɜɵɞɜɢɧɭɬɭɸ ɝɢɩɨɬɟɡɭ ɢ ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɨɫɬɶ ɪɚɡɪɚɛɨɬɚɧɧɨɣ ɦɟɬɨɞɢɤɢ.



ɈȽɅȺȼɅȿɇɂȿ 

ȼɜɟɞɟɧɢɟ            4 

1 Ɍɟɨɪɢɬɢɱɟɫɤɢɟ ɩɪɟɞɩɨɫɵɥɤɢ ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɨɣ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ ɜ ɝɪɟɛɧɨɦ ɫɥɚɥɨɦɟ 8 

  1.1 Ɉɛɳɚɹ ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɫɬɢɤɚ ɬɟɯɧɢɤɢ ɝɪɟɛɥɢ       8 

  1.2 Ɉɫɧɨɜɧɵɟ ɷɥɟɦɟɧɬɵ ɝɪɟɛɥɢ ɜ ɝɪɟɛɧɨɦ ɫɥɚɥɨɦɟ     17 

  1.3 Ɍɟɯɧɢɤɚ ɩɪɨɯɨɠɞɟɧɢɹ ɜɨɪɨɬ                 24 

  1.4 Ȼɭɪɧɚɹ ɜɨɞɚ           36 

  1.5 Ⱥɧɚɬɨɦɨ-ɮɢɡɢɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɟ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɢ ɞɟɬɟɣ 11-13 ɥɟɬ   41 

  1.6 Ɇɟɯɚɧɢɡɦɵ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ ɞɜɢɠɟɧɢɣ ɩɨ ɇ. Ⱥ. Ȼɟɪɧɲɬɟɣɧɭ   45 

2 Ɇɟɬɨɞɵ ɢ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɹ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ       51 

  2.1 Ɉɪɝɚɧɢɡɚɰɢɹ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ        51 

  2.2 ɏɚɪɚɤɬɟɪɢɫɬɢɤɚ ɦɟɬɨɞɨɜ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ      52 

3 Ɉɛɨɫɧɨɜɚɧɢɟ ɢ ɪɚɡɪɚɛɨɬɤɚ ɦɟɬɨɞɢɤɢ ɫɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɨɜɚɧɢɹ ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɨɣ 

ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ ɝɪɟɛɰɨɜ – ɫɥɚɥɨɦɢɫɬɨɜ 11-13 ɥɟɬ, ɫ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɟɦ ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɵɯ 

ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɢɯ ɫɪɟɞɫɬɜ, ɧɚ ɩɨɞɝɨɬɨɜɢɬɟɥɶɧɨɦ ɷɬɚɩɟ ɫɩɨɪɬɢɜɧɨɣ ɬɪɟɧɢɪɨɜɤɢ 57 

  3.1 ɉɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɨɟ ɧɚɛɥɸɞɟɧɢɟ        57 

  3.2 Ⱥɧɚɥɢɡ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɨɜ ɚɧɤɟɬɢɪɨɜɚɧɢɹ       57 

  3.3 Ɇɟɬɨɞɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɟ ɨɫɧɨɜɵ ɪɚɡɪɚɛɨɬɤɢ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚɥɶɧɨɝɨ ɤɨɦɩɥɟɤɫɚ, 

ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɧɨɝɨ ɧɚ ɫɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɨɜɚɧɢɟ ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɨɣ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ ɝɪɟɛɰɨɜ – 

ɫɥɚɥɨɦɢɫɬɨɜ 11-13 ɥɟɬ, ɫ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɟɦ ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɵɯ ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɢɯ ɫɪɟɞɫɬɜ,  

ɧɚ ɩɨɞɝɨɬɨɜɢɬɟɥɶɧɨɦ ɷɬɚɩɟ ɫɩɨɪɬɢɜɧɨɣ ɬɪɟɧɢɪɨɜɤɢ     59 

  3.4 Ɉɰɟɧɤɚ ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɨɫɬɢ ɪɚɡɪɚɛɨɬɚɧɧɨɣ ɦɟɬɨɞɢɤɢ ɫɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɨɜɚɧɢɹ 

ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɨɣ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ ɝɪɟɛɰɨɜ – ɫɥɚɥɨɦɢɫɬɨɜ 11-13 ɥɟɬ, ɫ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɟɦ 

ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɵɯ ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɢɯ ɫɪɟɞɫɬɜ, ɧɚ ɩɨɞɝɨɬɨɜɢɬɟɥɶɧɨɦ ɷɬɚɩɟ ɫɩɨɪɬɢɜɧɨɣ 

ɬɪɟɧɢɪɨɜɤɢ            59 

Ɂɚɤɥɸɱɟɧɢɟ                                           64 

ɉɪɚɤɬɢɱɟɫɤɢɟ ɪɟɤɨɦɟɧɞɚɰɢɢ                        66 

ɋɩɢɫɨɤ ɫɨɤɪɚɳɟɧɢɣ                  68 

ɋɩɢɫɨɤ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɧɵɯ ɢɫɬɨɱɧɢɤɨɜ               69 

ɉɪɢɥɨɠɟɧɢɹ Ⱥ – Ⱦ             77-89



 

3 
 

ȼȼȿȾȿɇɂȿ 

ɇɟɫɦɨɬɪɹ ɧɚ ɬɨ, ɱɬɨ ɫ ɷɥɟɦɟɧɬɚɦɢ ɝɪɟɛɧɨɝɨ ɫɥɚɥɨɦɚ ɥɸɞɢ ɫɬɚɥɤɢɜɚɥɢɫɶ 

ɟɳɟ ɜ ɞɚɥɟɤɨɦ ɩɪɨɲɥɨɦ, ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɷɬɨɝɨ ɫɩɨɪɬɚ ɜ ɫɨɜɪɟɦɟɧɧɨɦ ɟɝɨ ɜɢɞɟ 

ɧɚɱɢɧɚɟɬɫɹ ɬɨɥɶɤɨ ɜ ɧɚɱɚɥɟ ɏɏ ɜɟɤɚ ɜ ɟɜɪɨɩɟɣɫɤɢɯ ɫɬɪɚɧɚɯ, ɢɦɟɸɳɢɯ 

ɦɧɨɠɟɫɬɜɨ ɝɨɪɧɵɯ ɪɟɤ, - Ƚɟɪɦɚɧɢɹ, Ⱥɜɫɬɪɢɹ, ɑɟɯɢɹ, ɋɥɨɜɚɤɢɹ, Ɏɪɚɧɰɢɹ ɢ ɞɪ.  

ɉɨɩɭɥɹɪɧɨɫɬɶ ɝɪɟɛɧɨɝɨ ɫɥɚɥɨɦɚ ɬɚɤ ɛɵɫɬɪɨ ɪɨɫɥɚ, ɱɬɨ ɭɠɟ 1936 ɝɨɞɭ 

ɦɟɠɞɭɧɚɪɨɞɧɚɹ ɮɟɞɟɪɚɰɢɹ ɝɪɟɛɥɢ ɧɚ ɛɚɣɞɚɪɤɚɯ ɢ ɤɚɧɨɷ ɩɪɢɧɹɥɚ ɪɟɲɟɧɢɟ          

ɨ ɫɨɡɞɚɧɢɢ ɦɟɠɞɭɧɚɪɨɞɧɨɝɨ ɤɨɦɢɬɟɬɚ ɩɨ ɫɥɚɥɨɦɭ ɧɚ ɛɚɣɞɚɪɤɚɯ ɢ ɤɚɧɨɷ.  

ɉɟɪɜɵɣ ɨɮɢɰɢɚɥɶɧɵɣ Ɇɢɪɨɜɨɣ ɑɟɦɩɢɨɧɚɬ ɩɨ ɝɪɟɛɧɨɦɭ ɫɥɚɥɨɦɭ ɛɵɥ 

ɩɪɨɜɟɞɟɧ Ɇɟɠɞɭɧɚɪɨɞɧɨɣ Ɏɟɞɟɪɚɰɢɟɣ Ʉɚɧɨɷ (ICF) ɧɚ ɒɜɟɣɰɚɪɫɤɨɣ ɪɟɤɟ 

(ɀɟɧɟɜɚ, 1949). Ⱥ ɧɚ ɫɟɫɫɢɢ Ɇɟɠɞɭɧɚɪɨɞɧɨɝɨ Ɉɥɢɦɩɢɣɫɤɨɝɨ ɤɨɦɢɬɟɬɚ, ɤɨɬɨɪɚɹ 

ɩɪɨɜɨɞɢɥɚɫɶ ɜ ɢɸɧɟ 1969 ɝɨɞɚ, ɛɵɥɨ ɩɪɢɧɹɬɨ ɪɟɲɟɧɢɟ ɨ ɜɤɥɸɱɟɧɢɢ ɝɪɟɛɧɨɝɨ 

ɫɥɚɥɨɦɚ (ɱɟɬɵɪɟ ɜɢɞɚ ɩɪɨɝɪɚɦɦɵ) ɜ ɩɪɨɝɪɚɦɦɭ Ɇɸɧɯɟɧɫɤɢɯ ɨɥɢɦɩɢɣɫɤɢɯ ɢɝɪ 

1972 ɝɨɞɚ. Ɂɚɬɟɦ ɩɨɫɥɟɞɨɜɚɥ ɢɧɬɟɪɜɚɥ ɞɜɚɞɰɚɬɢ ɥɟɬ ɩɪɟɠɞɟ, ɱɟɦ ɫɩɨɪɬ ɜɧɨɜɶ 

ɩɨɹɜɥɹɥɫɹ ɜ ɂɝɪɚɯ, ɜ Ȼɚɪɫɟɥɨɧɟ ɜ 1992. 

Ƚɪɟɛɧɨɣ ɫɥɚɥɨɦ ɤɚɤ ɫɩɨɪɬɢɜɧɚɹ ɞɢɫɰɢɩɥɢɧɚ ɩɪɢ ɛɥɢɠɚɣɲɟɦ 

ɪɚɫɫɦɨɬɪɟɧɢɢ ɧɟ ɨɬɧɨɫɢɬɫɹ ɧɢ ɤ ɤɥɚɫɫɢɱɟɫɤɢɦ ɰɢɤɥɢɱɟɫɤɢɦ (ɤɚɤ ɚɤɚɞɟɦɢɱɟɫɤɚɹ 

ɝɪɟɛɥɹ ɢ ɝɪɟɛɥɹ ɧɚ ɛɚɣɞɚɪɤɚɯ ɢ ɤɚɧɨɷ), ɧɢ ɤ ɢɝɪɨɜɵɦ, ɧɢ ɤ ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɢɦ ɜɢɞɚɦ 

ɫɩɨɪɬɚ. Ƚɪɭɩɩɭ ɜɢɞɨɜ ɫɩɨɪɬɚ, ɜ ɤɨɬɨɪɭɸ ɜɯɨɞɢɬ ɝɪɟɛɧɨɣ ɫɥɚɥɨɦ, ɦɨɠɧɨ 

ɨɯɚɪɚɤɬɟɪɢɡɨɜɚɬɶ, ɤɚɤ: «ɩɟɪɟɞɜɢɠɟɧɢɟ ɱɟɥɨɜɟɤɚ ɜ ɧɟɩɪɢɜɵɱɧɨɣ ɞɥɹ ɧɟɝɨ ɫɪɟɞɟ,       

ɫ ɷɥɟɦɟɧɬɚɦɢ ɧɟɨɠɢɞɚɧɧɨɝɨ ɪɢɫɤɚ» (ɜɨɞɚ – ɫɥɚɥɨɦ, ɪɚɮɬɢɧɝ ɢ ɞɪ.; ɝɨɪɵ                

– ɫɤɚɥɨɥɚɡɚɧɢɟ, ɚɥɶɩɢɧɢɡɦ ɢ ɞɪ.; ɜɨɡɞɭɯ – ɩɚɪɚɩɥɚɧ, ɤɚɣɬɢɧɝ ɢ ɞɪ.; ɫɧɟɝ         

– ɮɪɢɫɬɚɣɥ, ɮɪɢɪɚɣɞɟɧ ɢ ɞɪ.). ɗɬɨɬ ɫɩɢɫɨɤ ɦɨɠɧɨ ɩɪɨɞɨɥɠɢɬɶ. 

Ɉɫɨɛɟɧɧɨɫɬɶɸ ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɹ ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɧɢɣ ɩɨ ɝɪɟɛɧɨɦɭ ɫɥɚɥɨɦɭ ɹɜɥɹɟɬɫɹ   

ɪɚɡɥɢɱɢɟ ɭɪɨɜɧɟɣ «ɫɥɨɠɧɨɫɬɢ ɜɨɞɵ». Ʉɚɠɞɚɹ ɬɪɚɫɫɚ ɢɦɟɟɬ ɫɜɨɸ ɫɤɨɪɨɫɬɶ 

ɬɟɱɟɧɢɹ ɜɨɞɵ, ɫɜɨɣ ɭɝɨɥ ɭɤɥɨɧɚ, ɫɜɨɸ ɩɥɨɬɧɨɫɬɶ ɜɨɞɵ ɢ ɧɚɥɢɱɢɟ ɟɫɬɟɫɬɜɟɧɧɵɯ 

ɢɥɢ ɢɫɤɭɫɫɬɜɟɧɧɵɯ ɩɪɟɩɹɬɫɬɜɢɣ. Ʉ ɬɨɦɭ ɠɟ ɫɬɟɩɟɧɶ ɫɥɨɠɧɨɫɬɢ ɬɪɚɫɫɵ 

ɨɩɪɟɞɟɥɹɟɬɫɹ ɟɳɟ ɢ ɫɥɨɠɧɨɫɬɶɸ ɭɫɬɚɧɨɜɥɟɧɧɨɣ ɞɢɫɬɚɧɰɢɢ.  
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Ⱥɤɬɭɚɥɶɧɨɫɬɶ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ ɡɚɤɥɸɱɚɟɬɫɹ ɜ ɬɨɦ, ɱɬɨ ɞɨɫɬɢɠɟɧɢɟ ɜɵɫɨɤɢɯ 

ɫɩɨɪɬɢɜɧɵɯ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɨɜ ɜɨɡɦɨɠɧɨ ɥɢɲɶ ɜ ɬɨɦ ɫɥɭɱɚɟ, ɟɫɥɢ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧ ɧɚɪɹɞɭ          

ɫ ɨɩɬɢɦɚɥɶɧɵɦ  ɪɚɡɜɢɬɢɟɦ ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɯ ɢ ɩɫɢɯɢɱɟɫɤɢɯ ɤɚɱɟɫɬɜ ɨɛɥɚɞɚɟɬ 

ɜɵɫɨɤɨɣ ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɨɣ ɩɨɞɝɨɬɨɜɥɟɧɧɨɫɬɶɸ. ȼ ɞɨɫɬɭɩɧɨɣ ɧɚɦ ɥɢɬɟɪɚɬɭɪɟ, ɦɵ ɧɟ 

ɨɛɧɚɪɭɠɢɥɢ ɪɚɛɨɬ, ɤɚɫɚɸɳɢɯɫɹ ɫɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɨɜɚɧɢɹ  ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɨɣ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ 

ɝɪɟɛɰɨɜ – ɫɥɚɥɨɦɢɫɬɨɜ 11-13 ɥɟɬ. ɉɪɨɛɥɟɦɚ ɧɟɞɨɫɬɚɬɨɱɧɨɫɬɢ ɧɚɭɱɧɨ            

-ɦɟɬɨɞɢɱɟɫɤɨɣ ɥɢɬɟɪɚɬɭɪɵ ɩɨ ɞɚɧɧɨɦɭ ɜɢɞɭ ɫɩɨɪɬɚ, ɦɨɬɢɜɢɪɨɜɚɥɚ          

ɧɚɫ ɧɚ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨɫɬɶ ɜ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɢ ɫɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɨɜɚɧɢɹ ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɨɣ 

ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ ɝɪɟɛɰɨɜ – ɫɥɚɥɨɦɢɫɬɨɜ 11-13 ɥɟɬ, ɫ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɟɦ ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɵɯ 

ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɢɯ ɫɪɟɞɫɬɜ, ɧɚ ɩɨɞɝɨɬɨɜɢɬɟɥɶɧɨɦ ɷɬɚɩɟ ɫɩɨɪɬɢɜɧɨɣ ɬɪɟɧɢɪɨɜɤɢ. 

Ƚɢɩɨɬɟɡɚ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ:  ɝɢɩɨɬɟɡɚ ɫɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɚ ɧɚ ɩɪɟɞɩɨɥɨɠɟɧɢɢ ɨ ɬɨɦ, 

ɱɬɨ ɩɪɨɰɟɫɫ ɬɪɟɧɢɪɨɜɤɢ ɝɪɟɛɰɨɜ-ɫɥɚɥɨɦɢɫɬɨɜ 11-13 ɥɟɬ ɛɭɞɟɬ ɛɨɥɟɟ 

ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɢɜɧɵɣ, ɟɫɥɢ: 

1. Ɉɩɪɟɞɟɥɢɬɶ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɶ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɹ ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɵɯ ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɢɯ 

ɫɪɟɞɫɬɜ, ɜ ɬɪɟɧɢɪɨɜɨɱɧɨɦ ɩɪɨɰɟɫɫɟ,  ɝɪɟɛɰɨɜ ɫɥɚɥɨɦɢɫɬɨɜ 11-13 ɥɟɬ;  

2. ȼɵɹɜɢɬɶ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɹ ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɵɯ ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɢɯ ɫɪɟɞɫɬɜ,         

ɜ ɬɪɟɧɢɪɨɜɨɱɧɨɦ ɩɪɨɰɟɫɫɟ, ɝɪɟɛɰɨɜ ɫɥɚɥɨɦɢɫɬɨɜ 11-13 ɥɟɬ; 

3. Ɋɚɡɪɚɛɨɬɚɬɶ ɢ ɜɧɟɞɪɢɬɶ ɦɟɬɨɞɢɤɭ ɫ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɟɦ ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɵɯ 

ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɢɯ ɫɪɟɞɫɬɜ, ɜ ɬɪɟɧɢɪɨɜɨɱɧɨɦ ɩɪɨɰɟɫɫɟ ɝɪɟɛɰɨɜ- ɫɥɚɥɨɦɢɫɬɨɜ 11-13 

ɥɟɬ, ɧɚ ɩɨɞɝɨɬɨɜɢɬɟɥɶɧɨɦ ɷɬɚɩɟ ɫɩɨɪɬɢɜɧɨɣ ɬɪɟɧɢɪɨɜɤɢ. 

ɐɟɥɶ ɪɚɛɨɬɵ: ɪɚɡɪɚɛɨɬɚɬɶ ɦɟɬɨɞɢɤɭ ɫɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɨɜɚɧɢɹ ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɨɣ 

ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ ɝɪɟɛɰɨɜ – ɫɥɚɥɨɦɢɫɬɨɜ 11-13 ɥɟɬ, ɫ ɩɨɦɨɳɶɸ ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɵɯ 

ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɢɯ ɫɪɟɞɫɬɜ, ɜ ɬɪɟɧɢɪɨɜɨɱɧɨɦ ɩɪɨɰɟɫɫɟ  ɢ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚɥɶɧɨ ɞɨɤɚɡɚɬɶ 

ɟɟ ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɨɫɬɶ. 

Ɂɚɞɚɱɢ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ: 

1. ɂɡɭɱɢɬɶ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɢ ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɨɣ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ ɝɪɟɛɰɨɜ – ɫɥɚɥɨɦɢɫɬɨɜ; 

2. Ɋɚɡɪɚɛɨɬɚɬɶ ɦɟɬɨɞɢɤɭ ɫɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɨɜɚɧɢɹ ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɨɣ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ 

ɝɪɟɛɰɨɜ- ɫɥɚɥɨɦɢɫɬɨɜ 11-13 ɥɟɬ,  ɫ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɟɦ ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɵɯ 

ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɢɯ ɫɪɟɞɫɬɜ ɜ ɬɪɟɧɢɪɨɜɨɱɧɨɦ ɩɪɨɰɟɫɫɟ; 
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3. ȼ ɯɨɞɟ ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɨɝɨ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚ ɜɵɹɜɢɬɶ ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɨɫɬɶ 

ɩɪɢɦɟɧɟɧɢɹ ɦɟɬɨɞɢɤɢ ɞɥɹ ɫɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɨɜɚɧɢɹ ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɨɣ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ             

ɜ ɝɪɟɛɧɨɦ ɫɥɚɥɨɦɟ; 

4. Ɋɚɡɪɚɛɨɬɚɬɶ ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɢɟ ɪɟɤɨɦɟɧɞɚɰɢɢ ɞɥɹ ɬɪɟɧɟɪɨɜ ɢ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɨɜ          

ɩɨ ɝɪɟɛɧɨɦɭ ɫɥɚɥɨɦɭ. 

ɇɚɭɱɧɚɹ ɧɨɜɢɡɧɚ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ ɫɨɫɬɨɢɬ ɜ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɢ ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɨ 

ɫɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɨɜɚɬɶ ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɭɸ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɭ ɭ ɝɪɟɛɰɨɜ – ɫɥɚɥɨɦɢɫɬɨɜ 11-13 ɥɟɬ, 

ɡɚ ɦɢɧɢɦɚɥɶɧɨ ɤɨɪɨɬɤɢɣ ɩɪɨɦɟɠɭɬɨɤ ɜɪɟɦɟɧɢ. 

Ɍɟɨɪɟɬɢɱɟɫɤɚɹ ɡɧɚɱɢɦɨɫɬɶ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ: ɨɛɨɛɳɟɧɢɟ ɫɭɳɟɫɬɜɭɸɳɢɯ 

ɬɟɨɪɟɬɢɱɟɫɤɢɯ ɫɜɟɞɟɧɢɣ ɨ ɜɨɡɪɚɫɬɧɵɯ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɹɯ ɫɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɨɜɚɧɢɹ 

ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɨɣ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ ɝɪɟɛɰɨɜ-ɫɥɚɥɨɦɢɫɬɨɜ 11-13 ɥɟɬ, ɜ ɬɪɟɧɢɪɨɜɨɱɧɨɦ 

ɩɪɨɰɟɫɫɟ, ɫ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɟɦ ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɵɯ ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɢɯ ɫɪɟɞɫɬɜ,         

ɧɚ ɩɨɞɝɨɬɨɜɢɬɟɥɶɧɨɦ ɷɬɚɩɟ ɫɩɨɪɬɢɜɧɨɣ ɬɪɟɧɢɪɨɜɤɢ;  

ɉɪɚɤɬɢɱɟɫɤɚɹ ɡɧɚɱɢɦɨɫɬɶ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ: ɪɚɡɪɚɛɨɬɚɧɧɚɹ ɦɟɬɨɞɢɤɚ 

ɫɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɨɜɚɧɢɹ ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɨɣ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ ɝɪɟɛɰɨɜ-ɫɥɚɥɨɦɢɫɬɨɜ 11-13ɥɟɬ,       

ɜ ɬɪɟɧɢɪɨɜɨɱɧɨɦ ɩɪɨɰɟɫɫɟ, ɫ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɟɦ ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɵɯ ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɢɯ 

ɫɪɟɞɫɬɜ, ɧɚ ɩɨɞɝɨɬɨɜɢɬɟɥɶɧɨɦ ɷɬɚɩɟ ɫɩɨɪɬɢɜɧɨɣ ɬɪɟɧɢɪɨɜɤɢ, ɦɨɠɟɬ ɛɵɬɶ 

ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɚ ɬɪɟɧɟɪɚɦɢ ɢ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɚɦɢ ɜ ɢɯ ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ. 

Ɉɛɴɟɤɬ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ: ɬɪɟɧɢɪɨɜɨɱɧɵɣ ɩɪɨɰɟɫɫ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɨɜ 11-13 ɥɟɬ, 

ɡɚɧɢɦɚɸɳɢɯɫɹ ɝɪɟɛɧɵɦ ɫɥɚɥɨɦɨɦ. 

ɉɪɟɞɦɟɬ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ: ɦɟɬɨɞɢɤɚ ɩɪɢɦɟɧɟɧɢɹ ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɢɯ ɫɪɟɞɫɬɜ                

ɜ ɝɪɟɛɧɨɦ ɫɥɚɥɨɦɟ. 

ɉɪɨɬɢɜɨɪɟɱɢɹ ɦɟɠɞɭ: ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨɫɬɶɸ ɫɨɟɪɲɟɧɫɬɜɨɜɚɧɢɹ ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɨɣ 

ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ ɭ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɨɜ 11-13 ɥɟɬ, ɡɚɧɢɦɚɸɳɢɯɫɹ ɝɪɟɛɧɵɦ ɫɥɚɥɨɦɨɦ          

ɢ ɨɬɫɭɬɫɬɜɢɟɦ ɦɟɬɨɞɢɤ, ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɧɵɯ ɧɚ ɪɟɲɟɧɢɟ ɞɚɧɧɨɣ ɩɪɨɛɥɟɦɵ. 

ɉɪɨɛɥɟɦɚ: ɩɨɢɫɤ ɦɟɬɨɞɢɤ ɫɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɨɜɚɧɢɹ ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɨɣ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ    

ɭ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɨɜ 11-13 ɥɟɬ, ɡɚɧɢɦɚɸɳɢɯɫɹ ɝɪɟɛɧɵɦ ɫɥɚɥɨɦɨɦ. 

ɋɬɟɩɟɧɶ ɪɚɡɪɚɛɨɬɚɧɧɨɫɬɢ ɩɪɨɛɥɟɦɵ.  ȼɨɩɪɨɫɵ ɫɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɨɜɚɧɢɹ 

ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɨɣ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ ɜ ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ ɜɢɞɚɯ ɫɩɨɪɬɚ ɪɚɫɫɦɚɬɪɢɜɚɥɢɫɶ ɦɧɨɝɢɦɢ 

ɚɜɬɨɪɚɦɢ: ɘ.Ⱥ. ɉɥɟɯɚɧɨɜ – ɝɪɟɛɥɹ ɧɚ ɛɚɣɞɚɪɤɚɯ ɢ ɤɚɧɨɟ, Ⱥ.Ʉ. ɑɭɩɪɭɧ- ɝɪɟɛɧɨɣ 
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ɫɩɨɪɬ, Ƚ.ɉ. ɇɟɦɢɧɭɳɢɣ – ɝɪɟɛɧɨɣ ɫɩɨɪɬ, ȼ.Ȼ. ɂɫɫɭɪɢɧ – ɝɪɟɛɥɹ ɧɚ ɛɚɣɞɚɪɤɚɯ            

ɢ ɤɚɧɨɟ, Ʌ.Ⱥ. ȿɝɨɪɟɧɤɨ- ɝɪɟɛɧɨɣ ɫɩɨɪɬ ɢ ɞɪ. ȼɨ ɜɫɟɯ ɪɚɛɨɬɚɯ ɝɨɜɨɪɢɬɫɹ ɨ ɬɨɦ, 

ɱɬɨ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɫɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɨɜɚɬɶ ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɭɸ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɭ, ɜ ɬɪɟɧɢɪɨɜɨɱɧɨɦ 

ɩɪɨɰɟɫɫɟ ɝɪɟɛɰɨɜ. Ɉɞɧɚɤɨ ɦɟɬɨɞɢɱɟɫɤɢɯ ɩɨɫɨɛɢɣ ɢ ɪɟɤɨɦɟɧɞɚɰɢɣ, 

ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɧɵɯ ɧɚ ɫɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɨɜɚɧɢɟ ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɨɣ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ ɝɪɟɛɰɨɜ-  

ɫɥɚɥɨɦɢɫɬɨɜ 11-13 ɥɟɬ, ɫ ɩɨɦɨɳɶɸ ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɵɯ ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɢɯ ɫɪɟɞɫɬɜ,         

ɜ ɞɨɫɬɭɩɧɨɣ ɥɢɬɟɪɚɬɭɪɟ ɧɚɦɢ ɨɛɧɚɪɭɠɟɧɨ ɧɟ ɛɵɥɨ. 

 ɋɬɪɭɤɬɭɪɚ ɞɢɫɫɟɪɬɚɰɢɢ: ɪɚɛɨɬɚ ɫɨɫɬɨɢɬ ɢɡ ɜɜɟɞɟɧɢɹ, ɬɪɟɯ ɝɥɚɜ, 

ɡɚɤɥɸɱɟɧɢɹ, ɜɵɜɨɞɨɜ, ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɢɯ ɪɟɤɨɦɟɧɞɚɰɢɣ. 
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1. Ɍɟɨɪɟɬɢɱɟɫɤɢɟ ɩɪɟɞɩɨɫɵɥɤɢ ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɨɣ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ ɜ ɝɪɟɛɧɨɦ 

ɫɥɚɥɨɦɟ 

 

1.1 Ɉɛɳɚɹ ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɫɬɢɤɚ ɬɟɯɧɢɤɢ ɝɪɟɛɥɢ 

 

ɇɟɫɦɨɬɪɹ ɧɚ ɫɩɟɰɢɮɢɱɟɫɤɢɟ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɢ ɞɜɢɠɟɧɢɣ ɜ ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ ɜɢɞɚɯ 

ɝɪɟɛɥɢ, ɜ ɢɯ ɨɫɧɨɜɟ ɧɚɯɨɞɢɬɫɹ ɨɛɳɢɣ ɩɪɢɧɰɢɩ ɝɪɟɛɧɨɣ ɥɨɤɨɦɨɰɢɢ-  

ɩɪɟɨɞɨɥɟɧɢɟ ɫɨɩɪɨɬɢɜɥɟɧɢɹ ɫɪɟɞɵ ɢ ɩɟɪɟɦɟɳɟɧɢɟ ɧɚɯɨɞɹɳɟɝɨɫɹ ɜ ɥɨɞɤɟ ɱɟɥɨɜɟɤɚ 

ɩɪɢ ɩɨɦɨɳɢ ɫɨɜɟɪɲɚɟɦɵɯ ɢɦ ɜɟɫɟɥɶɧɵɯ ɝɪɟɛɤɨɜ. ɗɬɭ ɨɛɳɧɨɫɬɶ ɨɫɧɨɜɵ 

ɨɬɪɚɠɚɸɬ ɫɥɟɞɭɸɳɢɟ ɨɬɩɪɚɜɧɵɟ ɩɨɥɨɠɟɧɢɹ ɬɟɯɧɢɤɢ ɝɪɟɛɥɢ: 

- ɜɫɟ ɞɜɢɠɟɧɢɹ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɚ ɞɨɥɠɧɵ ɭɞɨɜɥɟɬɜɨɪɹɬɶ ɬɪɟɛɨɜɚɧɢɹɦ 

ɰɟɥɟɫɨɨɛɪɚɡɧɨɫɬɢ ɢ ɨɪɝɚɧɢɡɨɜɚɧɧɨɫɬɢ (ɢɫɯɨɞɹ ɢɡ ɷɬɨɝɨ, ɧɟɥɶɡɹ ɫɱɢɬɚɬɶ 

ɬɟɯɧɢɤɨɣ ɛɟɫɩɨɪɹɞɨɱɧɵɟ ɞɜɢɠɟɧɢɹ ɧɨɜɢɱɤɚ); 

- ɨɫɧɨɜɧɨɣ ɰɟɥɶɸ ɞɟɣɫɬɜɢɣ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɚ ɜ ɥɨɞɤɟ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɨɛɟɫɩɟɱɟɧɢɟ          

ɟɟ ɩɨɫɬɭɩɚɬɟɥɶɧɨɝɨ ɩɟɪɟɦɟɳɟɧɢɹ; ɩɪɢ ɷɬɨɦ ɜɟɞɭɳɢɣ ɷɥɟɦɟɧɬ ɜɫɹɤɨɣ ɝɪɟɛɧɨɣ 

ɥɨɤɨɦɨɰɢɢ - ɝɪɟɛɨɤ; 

-  ɞɨɩɨɥɧɢɬɟɥɶɧɨɣ   ɰɟɥɶɸ   ɞɟɣɫɬɜɢɣ   ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɚ   ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɭɞɟɪɠɚɧɢɟ 

ɥɨɞɤɢ ɧɚ ɡɚɞɚɧɧɨɦ ɤɭɪɫɟ, ɱɬɨ ɞɨɫɬɢɝɚɟɬɫɹ ɡɚ ɫɱɟɬ ɪɭɥɟɧɢɹ                  

ɢ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɭɸɳɟɣ ɨɪɢɟɧɬɚɰɢɢ ɝɪɟɛɰɨɜ. 

Ɇɨɠɧɨ ɫɱɢɬɚɬɶ, ɱɬɨ ɬɟɯɧɢɤɚ ɝɪɟɛɥɢ - ɫɨɜɨɤɭɩɧɨɫɬɶ ɰɟɥɟɫɨɨɛɪɚɡɧɨ 

ɨɪɝɚɧɢɡɨɜɚɧɧɵɯ ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɵɯ ɞɟɣɫɬɜɢɣ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɚ-ɝɪɟɛɰɚ, ɨɛɟɫɩɟɱɢɜɚɸɳɢɯ 

ɩɨɫɬɭɩɚɬɟɥɶɧɨɟ ɩɟɪɟɦɟɳɟɧɢɟ ɥɨɞɤɢ ɢ ɟɟ ɭɞɟɪɠɚɧɢɟ ɧɚ ɡɚɞɚɧɧɨɦ ɤɭɪɫɟ. 

Ɋɚɡɥɢɱɚɸɬ ɮɨɪɦɭ, ɢ ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɟ ɬɟɯɧɢɤɢ ɝɪɟɛɥɢ. ɉɨɧɹɬɢɟ ɮɨɪɦɚ 

ɨɛɨɛɳɚɟɬ ɬɚɤɢɟ ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɢ ɞɜɢɠɟɧɢɹ, ɤɚɤ: ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɢɟ, ɬɪɚɟɤɬɨɪɢɹ, ɚɦɩɥɢɬɭɞɚ 

ɩɟɪɟɦɟɳɟɧɢɹ ɨɬɞɟɥɶɧɵɯ ɡɜɟɧɶɟɜ, ɢɯ ɜɡɚɢɦɧɨɟ ɪɚɫɩɨɥɨɠɟɧɢɟ ɜ ɪɚɡɧɵɟ ɦɨɦɟɧɬɵ,  

ɢ ɞɪɭɝɢɟ ɩɪɨɫɬɪɚɧɫɬɜɟɧɧɵɟ ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɫɬɢɤɢ. ɉɨɞ ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɟɦ ɬɟɯɧɢɤɢ 

ɩɨɞɪɚɡɭɦɟɜɚɟɬɫɹ ɜɟɥɢɱɢɧɚ ɢ ɜɡɚɢɦɧɨɟ ɫɨɝɥɚɫɨɜɚɧɢɟ ɦɵɲɟɱɧɵɯ ɭɫɢɥɢɣ,               

ɬ. ɟ. ɦɟɠɦɵɲɟɱɧɚɹ ɤɨɨɪɞɢɧɚɰɢɹ, ɚ ɬɚɤɠɟ ɜɨɡɧɢɤɚɸɳɢɟ ɜɫɥɟɞɫɬɜɢɟ ɦɵɲɟɱɧɵɯ 

ɭɫɢɥɢɣ ɫɢɥɵ, ɜɨɡɞɟɣɫɬɜɭɸɳɢɟ ɧɚ ɨɤɪɭɠɚɸɳɭɸ ɫɪɟɞɭ (ɫɢɥɚ ɞɚɜɥɟɧɢɹ ɥɨɩɚɫɬɢ ɧɚ 

ɜɨɞɭ), ɥɨɞɤɭ ɢ ɜɟɫɥɨ. Ɏɨɪɦɚ ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɟ ɬɟɯɧɢɤɢ ɫɭɳɟɫɬɜɭɸɬ ɜ ɨɪɝɚɧɢɱɟɫɤɨɣ 
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ɜɡɚɢɦɨɫɜɹɡɢ ɢ ɟɞɢɧɫɬɜɟ. ɂɦɟɧɧɨ ɦɵɲɟɱɧɵɟ ɭɫɢɥɢɹ ɩɨɪɨɠɞɚɸɬ ɩɟɪɟɦɟɳɟɧɢɟ 

ɫɟɝɦɟɧɬɨɜ ɬɟɥɚ ɝɪɟɛɰɚ ɢ ɜɟɫɥɚ. ȼ ɫɜɨɸ ɨɱɟɪɟɞɶ, ɞɜɢɠɟɧɢɟ ɜɟɫɥɚ ɜ ɜɨɞɟ 

ɜɵɡɵɜɚɟɬ ɫɢɥɭ ɭɩɨɪɚ ɥɨɩɚɫɬɢ ɤɨɬɨɪɚɹ, ɩɟɪɟɞɚɜɚɹɫɶ ɜ ɥɨɞɤɟ, ɡɚɫɬɚɜɥɹɟɬ                

ɟɟ ɩɟɪɟɦɟɳɚɬɶɫɹ, ɞɜɢɠɟɧɢɟ ɥɨɞɤɢ ɭɜɟɥɢɱɢɜɚɟɬ ɫɢɥɭ ɫɨɩɪɨɬɢɜɥɟɧɢɹ ɜɨɞɧɨɣ 

ɫɪɟɞɵ [21]. 

Ȼɢɨɦɟɯɚɧɢɱɟɫɤɚɹ ɝɪɟɛɧɚɹ ɫɢɫɬɟɦɚ. ɇɚɯɨɞɹɳɢɣɫɹ ɜ ɥɨɞɤɟ ɱɟɥɨɜɟɤ 

ɨɛɪɚɡɭɟɬ ɫɢɫɬɟɦɭ «ɝɪɟɛɟɰ - ɜɟɫɥɨ -ɥɨɞɤɚ». ȿɟ ɦɨɠɧɨ ɨɩɪɟɞɟɥɢɬɶ ɬɚɤ ɠɟ, ɤɚɤ 

ɛɢɨɦɟɯɚɧɢɱɟɫɤɭɸ ɝɪɟɛɧɭɸ ɫɢɫɬɟɦɭ (ȻȽɋ), ɝɞɟ ɜɫɟ ɟɟ ɤɨɦɩɨɧɟɧɬɵ 

ɜɡɚɢɦɨɞɟɣɫɬɜɭɸɬ ɦɟɠɞɭ ɫɨɛɨɣ, ɚ ɬɚɤɠɟ ɫ ɨɤɪɭɠɚɸɳɟɣ ɫɪɟɞɨɣ. ɂɫɯɨɞɹ ɢɡ ɷɬɨɝɨ 

ɜɡɚɢɦɨɞɟɣɫɬɜɢɹ, ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɪɚɡɥɢɱɚɬɶ ɜɧɟɲɧɢɟ ɢ ɜɧɭɬɪɟɧɧɢɟ ɫɢɥɵ. ȼɧɟɲɧɢɟ 

ɫɢɥɵ ɞɟɣɫɬɜɭɸɬ ɩɨ ɨɬɧɨɲɟɧɢɸ ɤ ȻȽɋ ɢ ɨɬɪɚɠɚɸɬ ɟɟ ɜɡɚɢɦɨɞɟɣɫɬɜɢɟ ɫɨ ɫɪɟɞɨɣ: 

ɝɢɞɪɨɞɢɧɚɦɢɱɟɫɤɨɟ ɫɨɩɪɨɬɢɜɥɟɧɢɟ ɞɜɢɠɟɧɢɸ ɥɨɞɤɢ, ɫɢɥɚ ɬɹɝɢ ɥɨɞɤɢ, ɫɢɥɚ 

ɜɨɡɞɟɣɫɬɜɢɹ ɥɨɩɚɫɬɢ ɧɚ ɜɨɞɭ, ɫɢɥɚ ɬɹɠɟɫɬɢ ɢ ɢɧɟɪɰɢɢ ȻȽɋ, ɜɵɬɚɥɤɢɜɚɸɳɚɹ 

ɫɢɥɚ ɜɨɞɵ  [21]. 

ȼɧɭɬɪɟɧɧɢɟ ɫɢɥɵ ɜɨɡɧɢɤɚɸɬ ɜ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɟ ɜɡɚɢɦɨɞɟɣɫɬɜɢɹ ɨɬɞɟɥɶɧɵɯ 

ɤɨɦɩɨɧɟɧɬɨɜ ȻȽɋ ɦɟɠɞɭ ɫɨɛɨɣ: ɫɢɥɵ, ɞɟɣɫɬɜɭɸɳɟɣ ɧɚ ɪɭɤɨɹɬɤɭ ɢɥɢ ɞɪɟɜɤɨ 

ɜɟɫɥɚ; ɫɢɥɵ ɜɨɡɞɟɣɫɬɜɢɹ ɧɚ ɨɩɨɪɭ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɚ ɢ ɫɢɥɵ ɬɹɠɟɫɬɢ ɢ ɢɧɟɪɰɢɢ 

ɝɪɟɛɰɚ, ɞɟɣɫɬɜɭɸɳɢɯ ɧɚ ɥɨɞɤɭ, ɢ ɞɪ. Ⱦɟɣɫɬɜɢɟ ɜɧɟɲɧɢɯ ɫɢɥ, ɫɨɡɞɚɜɚɟɦɵɯ 

ȻȽɋ, ɜɵɡɵɜɚɟɬ ɟɟ ɩɟɪɟɦɟɳɟɧɢɟ ɨɬɧɨɫɢɬɟɥɶɧɨ ɧɟɩɨɞɜɢɠɧɨɣ ɬɨɱɤɢ ɨɬɫɱɟɬɚ. 

Ⱦɜɢɠɟɧɢɟ ɨɬɧɨɫɢɬɟɥɶɧɨ ɧɟɩɨɞɜɢɠɧɨɣ ɬɨɱɤɢ ɨɬɫɱɟɬɚ ɜɵɡɵɜɚɟɬ ɜɡɚɢɦɧɨɟ 

ɩɟɪɟɦɟɳɟɧɢɟ ɷɥɟɦɟɧɬɨɜ ȻȽɋ; ɜ ɷɬɨɦ ɫɥɭɱɚɟ ɬɨɱɤɚ ɨɬɫɱɟɬɚ ɦɨɠɟɬ ɜɵɛɢɪɚɬɶɫɹ 

ɩɪɨɢɡɜɨɥɶɧɨ ɜɧɭɬɪɢ ȻȽɋ. Ɍɚɤɨɟ ɞɜɢɠɟɧɢɟ ɧɨɫɢɬ ɧɚɡɜɚɧɢɟ ɨɬɧɨɫɢɬɟɥɶɧɨɝɨ 

[21].                 

Ɏɚɤɬɨɪɵ, ɨɩɪɟɞɟɥɹɸɳɢɟ ɬɟɯɧɢɤɭ ɝɪɟɛɥɢ. Ⱦɜɢɝɚɬɟɥɶɧɵɟ ɞɟɣɫɬɜɢɹ 

ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɚ-ɝɪɟɛɰɚ ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɹɸɬɫɹ ɜ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɢɢ ɫ ɡɚɤɨɧɨɦɟɪɧɨɫɬɹɦɢ 

ɛɢɨɦɟɯɚɧɢɤɢ, ɚɧɚɬɨɦɢɢ ɢ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɢ; ɞɜɢɠɟɧɢɹ ɥɨɞɤɢ ɢ ɜɟɫɥɚ ɜ ɜɨɞɟ 

ɩɨɞɱɢɧɟɧɵ ɡɚɤɨɧɚɦ ɝɢɞɪɨɞɢɧɚɦɢɤɢ. ɉɪɢɧɹɬɨ ɪɚɡɥɢɱɚɬɶ ɜɚɪɢɚɧɬɵ ɬɟɯɧɢɤɢ 

ɞɜɢɠɟɧɢɹ ɢ ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɵɣ ɫɬɢɥɶ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɚ. ȼɚɪɢɚɧɬɵ ɬɟɯɧɢɤɢ 

ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɡɭɸɬɫɹ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɧɵɦ ɫɨɝɥɚɫɨɜɚɧɢɟɦ ɷɥɟɦɟɧɬɨɜ ɢ ɫɭɳɟɫɬɜɟɧɧɵɯ 

ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɢɯ ɞɟɬɚɥɟɣ. ɂɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɵɣ ɫɬɢɥɶ ɬɟɯɧɢɤɢ ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɡɭɟɬɫɹ 
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ɜɵɪɚɠɟɧɧɨɫɬɶɸ ɨɬɞɟɥɶɧɵɯ ɞɟɬɚɥɟɣ ɞɜɢɠɟɧɢɹ ɢ ɢɯ ɤɨɦɛɢɧɚɰɢɢ, 

ɫɜɨɣɫɬɜɟɧɧɨɣ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɧɨɦɭ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɭ. 

ɉɨɞ ɬɟɯɧɢɤɨɣ ɝɪɟɛɥɢ ɩɪɢɧɹɬɨ ɩɨɧɢɦɚɬɶ ɧɚɢɛɨɥɟɟ  ɪɚɰɢɨɧɚɥɶɧɵɣ   

ɫɩɨɫɨɛ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɹ ɞɜɢɠɟɧɢɹ, ɫɩɨɫɨɛɫɬɜɭɸɳɢɣ   ɩɪɨɞɜɢɠɟɧɢɸ ɥɨɞɤɢ                      

ɜ   ɧɭɠɧɨɦ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɢɢ. 

ɐɢɤɥ ɞɜɢɠɟɧɢɣ ɝɪɟɛɰɚ ɫɨɫɬɨɢɬ ɢɡ ɞɜɭɯ ɨɬɞɟɥɶɧɵɯ ɮɚɡ: ɨɩɨɪɧɨɣ 

(ɩɪɨɜɨɞɤɚ) ɢ ɛɟɡɨɩɨɪɧɨɣ (ɡɚɧɨɫ ɜɟɫɥɚ). ȼ ɥɨɞɤɚɯ, ɜ ɤɨɬɨɪɵɯ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧ 

ɜɵɩɨɥɧɹɟɬ ɝɪɟɛɤɨɜɵɟ ɞɜɢɠɟɧɢɹ ɫ ɩɨɦɨɳɶɸ ɨɞɧɨɥɨɩɚɫɬɧɨɝɨ ɜɟɫɥɚ, ɨɞɢɧ ɰɢɤɥ 

ɞɜɢɠɟɧɢɹ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɭɟɬ ɝɪɟɛɤɭ ɢ ɜɤɥɸɱɚɟɬ ɨɞɧɭ ɨɩɨɪɧɭɸ ɢ ɨɞɧɭ ɛɟɡɨɩɨɪɧɭɸ 

ɮɚɡɵ [21]. 

ȼ ɛɚɣɞɚɪɤɟ ɢɫɩɨɥɶɡɭɟɬɫɹ ɞɜɭɯɥɨɩɚɫɬɧɨɟ ɜɟɫɥɨ, ɢ ɩɨɷɬɨɦɭ ɰɢɤɥ 

ɝɪɟɛɤɨɜɵɯ ɞɜɢɠɟɧɢɣ ɫɨɫɬɨɢɬ ɢɡ ɞɜɭɯ ɝɪɟɛɤɨɜ, ɜɤɥɸɱɚɸɳɢɯ ɜ ɫɟɛɹ ɞɜɟ ɨɩɨɪɧɵɟ 

ɢ ɞɜɟ ɛɟɡɨɩɨɪɧɵɟ ɮɚɡɵ. ɗɬɢ ɮɚɡɵ ɨɬɥɢɱɚɸɬɫɹ ɨɞɧɚ ɨɬ ɞɪɭɝɨɣ ɪɟɠɢɦɨɦ ɪɚɛɨɬɵ 

ɝɪɟɛɰɚ ɢ ɜɟɫɥɚ, ɚ ɬɚɤɠɟ ɯɚɪɚɤɬɟɪɨɦ ɞɜɢɠɟɧɢɹ ɥɨɞɤɢ. Ɉɩɨɪɧɚɹ ɮɚɡɚ ɢɥɢ 

ɩɪɨɜɨɞɤɚ ɦɨɠɟɬ ɛɵɬɶ ɪɚɡɞɟɥɟɧɚ ɧɚ ɬɪɢ ɷɥɟɦɟɧɬɚ [21]. 

ɇɚɱɚɥɨ ɩɪɨɜɨɞɤɢ (ɡɚɯɜɚɬ ɜɨɞɵ) - ɨɬ ɫɨɩɪɢɤɨɫɧɨɜɟɧɢɹ ɥɨɩɚɫɬɢ ɜɟɫɥɚ                

ɫ ɩɨɜɟɪɯɧɨɫɬɶɸ ɜɨɞɵ ɞɨ ɩɨɥɧɨɝɨ ɩɨɝɪɭɠɟɧɢɹ ɟɟ ɜ ɜɨɞɭ. ȼ ɷɬɨɣ ɱɚɫɬɢ 

ɨɩɨɪɧɨɣ ɮɚɡɵ ɝɪɟɛɟɰ ɛɵɫɬɪɨ ɩɨɝɪɭɠɚɹ ɥɨɩɚɫɬɶ ɜɟɫɥɚ ɜ ɜɨɞɭ, ɫɨɡɞɚɟɬ ɨɩɨɪɭ, 

ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɭɸ ɞɥɹ ɩɪɨɞɜɢɠɟɧɢɹ ɥɨɞɤɢ ɜɩɟɪɟɞ [21]. 

ɉɪɨɜɨɞɤɚ - ɜɪɟɦɹ ɧɚɯɨɠɞɟɧɢɹ ɩɨɥɧɨɫɬɶɸ ɩɨɝɪɭɠɟɧɧɨɣ ɥɨɩɚɫɬɢ ɜɟɫɥɚ         

ɜ ɜɨɞɟ. Ƚɪɟɛɟɰ, ɨɩɢɪɚɹɫɶ ɥɨɩɚɫɬɶɸ ɨ ɜɨɞɭ, ɩɪɨɞɜɢɝɚɟɬ ɥɨɞɤɭ ɜɩɟɪɟɞ. Ʉɨɧɟɰ 

ɩɪɨɜɨɞɤɢ - ɜɪɟɦɹ ɢɡɜɥɟɱɟɧɢɹ ɥɨɩɚɫɬɢ ɜɟɫɥɚ ɢɡ ɜɨɞɵ. Ɂɚɤɚɧɱɢɜɚɹ ɨɩɨɪɭ  

ɥɨɩɚɫɬɶɸ, ɫɩɨɪɬɫɦɟɧ ɧɚɱɢɧɚɟɬ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɭ ɤ ɧɨɜɨɦɭ ɝɪɟɛɤɭ. ȼɪɟɦɹ ɨɩɨɪɧɨɣ      

ɢ ɛɟɡɨɩɨɪɧɨɣ ɮɚɡ ɜ ɝɪɟɛɧɨɦ ɰɢɤɥɟ ɧɚɯɨɞɢɬɫɹ ɜ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɧɨɦ 

ɫɨɨɬɧɨɲɟɧɢɢ, ɯɚɪɚɤɬɟɪɧɨɦ ɞɥɹ  ɤɚɠɞɨɝɨ  ɤɥɚɫɫɚ ɥɨɞɨɤ  ɢ  ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɡɭɸɳɟɦ  

ɪɢɬɦ  ɝɪɟɛɥɢ. ɉɪɚɜɢɥɶɧɵɣ ɪɢɬɦ ɞɜɢɠɟɧɢɣ - ɨɞɧɚ ɢɡ ɜɚɠɧɟɣɲɢɯ ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɫɬɢɤ 

ɬɟɯɧɢɤɢ ɝɪɟɛɥɢ [21]. 
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Ɋɢɫɭɧɨɤ 1 - ɋɯɟɦɚ ɩɪɚɜɢɥɶɧɨɝɨ ɝɪɟɛɤɚ 

Ⱥ - ɬɪɚɟɤɬɨɪɢɹ ɬɨɱɤɢ ɯɜɚɬɚ ɬɨɥɤɚɸɳɟɣ ɪɭɤɢ; Ȼ - ɬɪɚɟɤɬɨɪɢɹ ɬɨɱɤɢ 

ɯɜɚɬɚɬɹɧɭɳɟɣ ɪɭɤɢ. 

 

1.1.1 Ɍɟɯɧɢɱɟɫɤɚɹ ɬɪɟɧɢɪɨɜɤɚ ɫɥɚɥɨɦɢɫɬɚ 

 

Ɉɫɧɨɜɧɵɦɢ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɢɹɦɢ ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɨɣ ɬɪɟɧɢɪɨɜɤɢ ɜ ɝɪɟɛɧɨɦ ɫɥɚɥɨɦɟ 

ɹɜɥɹɟɬɫɹ: 

- ɩɪɨɯɨɠɞɟɧɢɟ ɩɪɹɦɵɯ ɜɨɪɨɬ; 

- ɩɪɨɯɨɠɞɟɧɢɟ ɨɛɪɚɬɧɵɯ ɜɨɪɨɬ; 

- ɩɪɨɯɨɠɞɟɧɢɟ «ɡɦɟɟɤ» (ɪɚɡɧɟɫɟɧɧɵɟ ɩɪɹɦɵɟ ɜɨɪɨɬɚ); 

- ɩɪɨɯɨɠɞɟɧɢɟ ɜɨɪɨɬ ɤɨɪɦɨɣ; 

- ɩɪɨɯɨɠɞɟɧɢɟ ɟɫɬɟɫɬɜɟɧɧɵɯ ɩɪɟɩɹɬɫɬɜɢɣ; 

- ɩɪɹɦɚɹ ɝɪɟɛɥɹ ɩɨ ɛɭɪɧɨɣ ɜɨɞɟ; 

- ɝɪɟɛɥɹ ɩɪɨɬɢɜ ɬɟɱɟɧɢɹ. 

ȼɫɟ ɡɚɞɚɧɢɹ ɜɵɩɨɥɧɹɸɬɫɹ ɪɚɡɥɢɱɧɵɦɢ ɫɩɨɫɨɛɚɦɢ. 
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ɇɚ ɜɫɟɯ ɷɬɚɩɚɯ ɬɪɟɧɢɪɨɜɨɱɧɨɝɨ ɩɪɨɰɟɫɫɚ ɩɪɢɦɟɧɹɸɬɫɹ ɫɥɟɞɭɸɳɢɟ 

ɦɟɬɨɞɵ ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɨɣ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ: 

- ɫɥɨɜɟɫɧɵɣ, 

- ɧɚɝɥɹɞɧɵɣ, 

- ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɢɣ. 

ɉɪɢɦɟɪ ɤɥɚɫɫɢɱɟɫɤɨɣ ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɨɣ ɬɪɟɧɢɪɨɜɤɢ ɜ ɝɪɟɛɧɨɦ ɫɥɚɥɨɦɟ, ɰɟɥɶɸ 

ɤɨɬɨɪɨɣ ɹɜɥɹɟɬɫɹ, ɤ ɩɪɢɦɟɪɭ, ɩɪɚɜɢɥɶɧɨɟ ɩɪɨɯɨɠɞɟɧɢɟ ɫɜɹɡɤɢ  ɜɨɪɨɬ            

ɧɚ ɫɥɨɠɧɨɦ ɭɱɚɫɬɤɟ ɤɚɧɚɥɚ ɢɥɢ ɪɟɤɢ: 

1. Ɋɚɡɨɛɪɚɬɶɫɹ ɜ ɬɚɤɬɢɤɟ ɩɪɨɯɨɠɞɟɧɢɹ ɬɪɚɫɫɵ, ɪɚɫɫɦɨɬɪɟɬɶ ɪɢɫɭɧɨɤ ɜɨɞɵ 

– ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɢɟ ɞɜɢɠɟɧɢɹ ɫɬɪɭɣ, ɪɚɫɩɨɥɨɠɟɧɢɟ ɜɨɪɨɬ ɨɬɧɨɫɢɬɟɥɶɧɨ ɜɨɞɵ.         

Ɉɬ ɩɪɚɜɢɥɶɧɨɫɬɢ ɡɚɯɨɞɚ ɧɚ ɜɨɪɨɬɚ ɢ ɩɪɚɜɢɥɶɧɨɫɬɢ ɞɜɢɠɟɧɢɹ ɩɨ ɜɨɞɟ 

ɫɭɳɟɫɬɜɭɟɬ ɩɪɹɦɚɹ ɫɜɹɡɶ ɜ ɬɟɯɧɢɤɟ ɢɫɩɨɥɧɟɧɢɹ ɷɥɟɦɟɧɬɨɜ. 

2. Ɋɚɫɩɨɥɨɠɢɬɶɫɹ ɫɨ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɚɦɢ ɧɚ ɭɞɨɛɧɨɣ ɞɥɹ ɩɪɨɫɦɨɬɪɚ ɩɨɡɢɰɢɢ          

ɢ ɧɚɛɥɸɞɚɣɬɶ ɡɚ ɞɪɭɝɢɦɢ ɬɪɟɧɢɪɭɸɳɢɦɢɫɹ, ɨɬɦɟɱɚɹ ɬɨɥɶɤɨ ɬɪɚɟɤɬɨɪɢɸ ɥɨɞɤɢ, 

ɦɟɫɬɚ, ɝɞɟ ɨɧɚ ɨɫɬɚɧɚɜɥɢɜɚɟɬɫɹ ɢɥɢ ɡɚɦɟɞɥɹɟɬ ɯɨɞ. 

3.ɋɨɡɞɚɬɶ ɚɛɫɬɪɚɤɬɧɭɸ ɢɞɟɚɥɶɧɭɸ ɦɨɞɟɥɶ ɩɪɨɯɨɠɞɟɧɢɹ ɬɪɚɫɫɵ. 

4. Ɋɚɫɫɱɢɬɚɬɶ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɵɟ ɝɪɟɛɤɢ ɞɥɹ ɝɪɟɛɥɢ ɢ ɜɪɚɳɟɧɢɹ.                                  

ɍ ɜɵɫɨɤɨɤɜɚɥɢɮɢɰɢɪɨɜɚɧɧɵɯ ɫɥɚɥɨɦɢɫɬɨɜ ɪɚɡɧɨɫɬɶ ɜ ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɟ ɪɚɫɱɟɬɧɵɯ          

ɢ ɜɵɩɨɥɧɟɧɧɵɯ ɞɜɢɠɟɧɢɣ  ɧɚ ɞɢɫɬɚɧɰɢɢ ɜ 300 ɦɟɬɪɨɜ ɫɨɫɬɚɜɥɹɟɬ ɩɪɢɦɟɪɧɨ 3-4 

ɝɪɟɛɤɚ. 

ȼ ɬɪɟɧɢɪɨɜɤɚɯ ɩɨ ɝɪɟɛɧɨɦɭ ɫɥɚɥɨɦɭ ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɚɹ ɬɪɟɧɢɪɨɜɤɚ ɩɪɨɯɨɞɢɬ ɧɚ 

ɜɫɟɯ ɭɱɚɫɬɤɚɯ ɞɢɫɬɚɧɰɢɢ, ɩɨɫɬɟɩɟɧɧɨ ɫɩɭɫɤɚɹɫɶ ɩɨ ɬɟɱɟɧɢɸ. ɗɬɨ ɹɜɥɹɟɬɫɹ 

ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɵɦ ɭɫɥɨɜɢɟɦ ɚɞɚɩɬɚɰɢɢ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɚ ɤ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɸ ɨɞɢɧɚɤɨɜɵɯ ɢɥɢ 

ɩɨɯɨɠɢɯ ɡɚɞɚɧɢɣ ɜ ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ ɭɫɥɨɜɢɹɯ. ɇɟ ɪɟɤɨɦɟɧɞɭɟɬɫɹ ɜɨ ɜɪɟɦɹ ɨɞɧɨɣ 

ɬɪɟɧɢɪɨɜɤɢ ɧɚ ɢɫɩɨɥɧɟɧɢɹ ɷɥɟɦɟɧɬɨɜ, ɧɚɩɪɢɦɟɪ, ɪɚɡɜɨɪɨɬɚ ɜ ɨɛɪɚɬɧɵɯ ɜɨɪɨɬɚɯ, 

ɩɪɨɪɚɛɚɬɵɜɚɬɶ ɩɪɹɦɵɟ ɡɦɟɣɤɢ [33]. 

ɍɦɟɧɢɟ ɫɚɦɢɯ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɨɜ ɨɰɟɧɢɬɶ ɩɪɚɜɢɥɶɧɨɫɬɶ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɹ ɢɡɭɱɚɟɦɨɣ 

ɬɟɯɧɢɤ– ɷɬɨ ɜɚɠɧɨɟ ɭɫɥɨɜɢɟ ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɨɣ ɬɪɟɧɢɪɨɜɤɢ. Ʉɚɠɞɚɹ ɩɨɩɵɬɤɚ 

ɩɪɨɯɨɠɞɟɧɢɹ ɫɜɹɡɤɢ ɢɥɢ ɨɬɞɟɥɶɧɵɯ ɜɨɪɨɬ ɞɚɟɬ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɭ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɧɵɟ 

ɨɳɭɳɟɧɢɹ, ɩɨ ɤɨɬɨɪɵɦ ɨɧ ɦɨɠɟɬ ɫɭɞɢɬɶ ɨ ɤɚɱɟɫɬɜɟ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɹ. ɂ ɱɟɦ ɬɟɫɧɟɟ 
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ɫɜɹɡɶ ɬɪɟɧɟɪ – ɫɩɨɪɬɫɦɟɧ, ɬɟɦ ɛɵɫɬɪɟɟ ɢɞɟɬ ɨɜɥɚɞɟɧɢɟ ɩɪɚɜɢɥɶɧɨɣ ɬɟɯɧɢɤɨɣ 

[33]. 

ɉɪɢ  ɨɛɭɱɟɧɢɢ  ɬɟɯɧɢɤɟ  ɧɭɠɧɨ  ɢɞɬɢ ɨɬ ɩɪɨɫɬɨɝɨ  ɨɞɧɨɚɤɬɧɨɝɨ ɞɜɢɠɟɧɢɹ 

ɤ ɫɨɜɨɤɭɩɧɨɫɬɢ ɞɜɢɠɟɧɢɣ ɧɚ ɫɥɨɠɧɵɯ ɭɱɚɫɬɤɚɯ ɜɨɞɵ,  ɨɬ ɩɨɧɢɦɚɧɢɹ ɨɞɧɨɝɨ 

ɧɚɢɛɨɥɟɟ ɩɪɨɫɬɨɝɨ ɞɜɢɠɟɧɢɹ ɤ ɨɛɪɚɡɭ ɞɜɢɠɟɧɢɣ. ɗɬɨɬ ɩɟɪɢɨɞ ɞɥɢɬɫɹ ɞɨ ɬɪɟɯ 

ɥɟɬ, ɜ ɡɚɜɢɫɢɦɨɫɬɢ ɨɬ ɞɚɧɧɵɯ ɨɛɭɱɚɸɳɢɯɫɹ. 

ȼ ɷɬɨɬ ɩɟɪɢɨɞ ɢɞɟɬ ɧɚɛɨɪ ɫɪɟɞɫɬɜ, ɞɥɹ ɫɨɡɞɚɧɢɹ ɨɛɪɚɡɚ ɞɜɢɠɟɧɢɣ. 

ɋɥɟɞɭɸɳɢɣ ɩɟɪɢɨɞ ɩɪɟɞɩɨɥɚɝɚɟɬ ɭɦɟɧɢɟ ɫɧɚɱɚɥɚ ɫɨɡɞɚɬɶ ɨɛɪɚɡ, ɚ ɡɚɬɟɦ 

ɜɵɛɪɚɬɶ ɢɡ ɚɪɫɟɧɚɥɚ ɨɫɜɨɟɧɧɵɯ ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɢɯ ɫɪɟɞɫɬɜ ɧɭɠɧɵɟ ɞɥɹ ɟɝɨ 

ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɟɧɢɹ ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɵɟ ɚɤɬɵ [33]. 

 

1.1.2 ɉɨɞɜɨɞɧɨɟ ɞɜɢɠɟɧɢɟ ɜɟɫɥɚ ɢ ɫɢɥɵ, ɜɨɡɧɢɤɚɸɳɢɟ ɧɚ ɟɝɨ ɥɨɩɚɫɬɢ 

 

 Ɉɞɧɢɦ ɢɡ ɧɚɢɛɨɥɟɟ ɜɚɠɧɵɯ ɜɨɩɪɨɫɨɜ, ɤɚɫɚɸɳɢɯɫɹ ɬɟɨɪɢɢ ɢ ɩɪɚɤɬɢɤɢ 

ɝɪɟɛɥɢ, ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɜɨɩɪɨɫ ɨ ɜɨɡɧɢɤɧɨɜɟɧɢɢ ɜ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɟ ɝɪɟɛɤɚ ɫɢɥɵ, 

ɩɪɨɞɜɢɝɚɸɳɟɣ ɥɨɞɤɭ. ɇɚɩɨɦɧɢɦ, ɱɬɨ ɷɬɚ ɫɢɥɚ ɨɛɪɚɡɭɟɬɫɹ ɜ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɟ 

ɩɟɪɟɞɚɱɢ ɥɨɞɤɟ ɫɢɥɵ ɭɩɨɪɚ, ɜɨɡɧɢɤɚɸɳɟɣ ɧɚ ɥɨɩɚɫɬɢ ɜɟɫɥɚ. ɂɦɟɧɧɨ ɩɨɷɬɨɦɭ 

ɞɜɢɠɟɧɢɟ ɥɨɩɚɫɬɢ ɢ ɞɢɧɚɦɢɱɟɫɤɢɟ ɩɪɨɰɟɫɫɵ, ɫɜɹɡɚɧɧɵɟ ɫ ɧɟɣ, ɬɪɚɞɢɰɢɨɧɧɨ 

ɪɚɫɫɦɚɬɪɢɜɚɸɬɫɹ ɤɚɤ ɫɬɟɪɠɧɟɜɵɟ ɜ ɬɟɨɪɢɢ ɝɪɟɛɥɢ. ɂɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ ɜ ɧɚɱɚɥɟ ɜɟɤɚ 

ɜ ɷɬɨɣ ɨɛɥɚɫɬɢ ɂ.ȿ.ɀɭɤɨɜɫɤɨɝɨ ɢ ɧɟɤɨɬɨɪɵɯ ɞɪɭɝɢɯ ɭɱɟɧɵɯ ɝɨɜɨɪɹɬ ɨ ɛɨɥɟɟ 

ɫɥɨɠɧɵɯ ɩɪɨɰɟɫɫɚɯ, ɜɨɡɧɢɤɚɸɳɢɯ ɩɪɢ ɪɚɛɨɬɟ ɥɨɩɚɫɬɢ ɜ ɜɨɞɟ, ɱɟɦ ɷɬɨ ɤɚɠɟɬɫɹ 

ɧɚ ɩɟɪɜɵɣ ɜɡɝɥɹɞ [55]. 

ɂ.ȼ.Ʉɨɡɥɨɜɫɤɢɣ, ɤɪɭɩɧɟɣɲɢɣ ɫɩɟɰɢɚɥɢɫɬ ɜ ɨɛɥɚɫɬɢ ɝɢɞɪɨɛɢɨɧɢɤɢ, ɬɚɤ 

ɩɢɲɟɬ ɨɛ ɷɬɨɦ: "ȼ ɫɚɦɨɦ ɞɟɥɟ, ɠɟɥɚɹ ɩɨɥɭɱɢɬɶ ɧɚɢɛɨɥɶɲɭɸ ɜɨɡɦɨɠɧɭɸ ɞɥɹ 

ɞɚɧɧɵɯ ɭɫɥɨɜɢɣ ɪɟɚɤɰɢɸ ɫɨ ɫɬɨɪɨɧɵ ɠɢɞɤɨɫɬɢ, ɦɵ, ɧɟ ɡɚɞɭɦɵɜɚɹɫɶ, ɭɤɚɠɟɦ                  

ɜ ɤɚɱɟɫɬɜɟ ɫɪɟɞɫɬɜɚ ɞɥɹ ɷɬɨɝɨ ɩɥɚɫɬɢɧɭ, ɩɟɪɩɟɧɞɢɤɭɥɹɪɧɭɸ ɤ ɫɤɨɪɨɫɬɢ 

ɞɜɢɠɟɧɢɹ. Ɇɟɠɞɭ ɬɟɦ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɧɵɦ ɨɛɪɚɡɨɦ ɩɪɨɮɢɥɢɪɨɜɚɧɧɚɹ ɩɥɚɫɬɢɧɚ, 

ɨɪɢɟɧɬɢɪɨɜɚɧɧɚɹ ɜɞɨɥɶ ɩɨɬɨɤɚ, ɩɨɡɜɨɥɹɟɬ ɩɨɥɭɱɚɬɶ ɫɭɳɟɫɬɜɟɧɧɨ, ɛɨɥɶɲɢɟ 

ɜɟɥɢɱɢɧɵ ɩɨɥɧɨɝɨ ɫɨɩɪɨɬɢɜɥɟɧɢɹ, ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɧɨɝɨ ɤ ɬɨɦɭ ɠɟ ɩɨɱɬɢ ɩɨɞ ɩɪɹɦɵɦ 

ɭɝɥɨɦ ɤ ɞɜɢɠɟɧɢɸ» [26]. 
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Ɉɬɦɟɬɢɦ, ɱɬɨ ɫɥɨɠɧɵɣ ɤɪɢɜɨɥɢɧɟɣɧɵɣ ɯɚɪɚɤɬɟɪ ɝɪɟɛɤɚ - ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨɟ 

ɭɫɥɨɜɢɟ ɪɚɰɢɨɧɚɥɶɧɵɯ ɫɢɥ. ȼɨɡɧɢɤɚɸɬ ɬɚɤɠɟ ɛɨɤɨɜɵɟ ɫɢɥɵ ɜɧɟɲɧɟɣ ɫɪɟɞɵ. 

Ⱦɟɣɫɬɜɭɹ ɧɚ ɥɨɞɤɭ, ɷɬɢ ɫɢɥɵ ɦɨɝɭɬ ɜɵɡɜɚɬɶ ɤɨɥɟɛɚɧɢɹ ɟɟ ɤɭɪɫɚ. ɂɦɟɧɧɨ ɬɚɤɢɟ 

ɤɨɥɟɛɚɧɢɹ ɨɬɪɚɠɚɸɬ ɧɟɫɨɝɥɚɫɨɜɚɧɧɨɫɬɶ ɧɨɫɨɜɨɝɨ ɢ ɤɨɪɦɨɜɨɝɨ ɫɥɟɞɨɜ.                       

ɍ ɯɨɪɨɲɢɯ ɝɪɟɛɰɨɜ ɦɟɫɬɚ ɩɨɝɪɭɠɟɧɢɹ ɢ ɢɡɜɥɟɱɟɧɢɹ ɥɨɩɚɫɬɢ ɜɟɫɥɚ ɢɡ ɜɨɞɵ 

ɩɨɱɬɢ ɫɨɜɩɚɞɚɸɬ, ɚ ɬɨ, ɱɬɨ ɥɨɩɚɫɬɶ ɞɜɢɠɟɬɫɹ ɧɢɠɟ ɭɪɨɜɧɹ ɜɨɞɵ ɩɨ ɫɥɨɠɧɨɣ 

ɩɪɨɫɬɪɚɧɫɬɜɟɧɧɨɣ ɬɪɚɟɤɬɨɪɢɢ, ɩɪɢ ɧɚɞɜɨɞɧɨɦ ɧɚɛɥɸɞɟɧɢɢ, ɞɚɠɟ ɩɪɢ ɫɴɟɦɤɟ 

ɧɚ ɤɢɧɨɩɥɟɧɤɭ ɨɛɧɚɪɭɠɢɬɶ ɧɟɥɶɡɹ [21]. 

Ɍɟɯɧɢɤɚ ɩɨɞɝɨɬɨɜɥɟɧɧɵɯ ɝɪɟɛɰɨɜ - ɪɟɡɭɥɶɬɚɬ ɢɯ ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɨɣ 

ɚɞɚɩɬɚɰɢɢ ɤ ɨɛɴɟɤɬɢɜɧɨ ɫɭɳɟɫɬɜɭɸɳɢɦ ɡɚɤɨɧɨɦɟɪɧɨɫɬɹɦ. ɉɨɷɬɨɦɭ, ɜɟɫɶɦɚ 

ɜɟɪɨɹɬɧɨ, ɭ ɷɬɢɯ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɨɜ ɨɧɚ ɛɥɢɠɟ ɤ ɨɩɬɢɦɭɦɭ. Ɍɟɦ ɧɟ ɦɟɧɟɟ, 

ɩɨɡɧɚɧɢɟ ɷɬɢɯ ɡɚɤɨɧɨɦɟɪɧɨɫɬɟɣ ɩɨɡɜɨɥɢɬ ɩɪɨɜɨɞɢɬɶ ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɨɟ 

ɫɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɨɜɚɧɢɟ ɛɨɥɟɟ ɫɨɡɧɚɬɟɥɶɧɨ ɢ ɰɟɥɟɧɚɩɪɚɜɥɟɧɧɨ [21]. 

Ʉ ɤɚɠɞɨɦɭ ɞɜɢɠɭɳɟɦɭɫɹ ɩɪɟɞɦɟɬɭ ɩɪɢɥɚɝɚɟɬɫɹ ɫɢɥɚ ɢɫɬɨɱɧɢɤɚ 

ɞɜɢɠɟɧɢɹ (ɞɜɢɝɚɬɟɥɹ), ɤɭɞɚ ɜɯɨɞɹɬ ɪɚɡɥɢɱɧɵɟ ɩɪɢɧɰɢɩɵ ɩɨɬɪɟɛɥɟɧɢɹ 

ɷɧɟɪɝɢɢ, ɞɥɹ ɟɝɨ ɪɚɛɨɬɵ, ɞɚ ɢ ɫɚɦɢ ɞɜɢɝɚɬɟɥɢ ɪɚɡɥɢɱɧɵ. ɋɚɦɵɣ ɫɥɨɠɧɵɣ ɢɡ 

ɧɢɯ - ɞɜɢɝɚɬɟɥɶ ɠɢɜɨɝɨ ɬɟɥɚ. ɇɚɭɱɢɬɶɫɹ ɭɩɪɚɜɥɹɬɶ ɷɬɢɦ ɞɜɢɝɚɬɟɥɟɦ ɡɚɞɚɱɚ 

ɧɟ ɩɪɨɫɬɚɹ. ɋɭɬɶ ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɨɝɨ ɚɤɬɚ ɥɸɛɨɝɨ ɠɢɜɨɝɨ ɫɭɳɟɫɬɜɚ ɜɵɬɟɤɚɟɬ ɢɡ 

ɟɝɨ ɫɜɹɡɢ ɫ ɨɤɪɭɠɚɸɳɟɣ ɫɪɟɞɨɣ. ɐɟɥɶ ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɨɝɨ ɚɤɬɚ ɭ ɝɪɟɛɰɚ - 

ɩɪɢɥɨɠɟɧɢɟ ɭɫɢɥɢɣ ɞɥɹ ɩɟɪɟɞɜɢɠɟɧɢɹ ɥɨɞɤɢ ɜ ɧɭɠɧɨɦ ɟɦɭ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɢɢ                                

ɢ ɫ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɧɨɣ ɫɤɨɪɨɫɬɶɸ. Ⱦɜɢɝɚɬɟɥɶɧɵɟ ɚɤɬɵ ɦɨɝɭɬ ɛɵɬɶ ɫɩɨɧɬɚɧɧɵɦɢ 

(ɪɟɮɥɟɤɬɨɪɧɵɦɢ) ɢɥɢ ɩɪɨɢɡɜɨɥɶɧɨ ɜɤɥɸɱɚɟɦɵɦɢ ɩɨ ɠɟɥɚɧɢɸ ɱɟɥɨɜɟɤɚ 

(ɜɨɥɟɜɵɦɢ).Ɇɧɨɝɨɤɪɚɬɧɨ ɩɨɜɬɨɪɟɧɧɵɟ ɜɨɥɟɜɵɟ ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɵɟ ɚɤɬɵ ɩɪɢɜɨɞɹɬ      

ɤ ɜɵɪɚɛɨɬɤɟ ɚɜɬɨɦɚɬɢɡɦɚ ɞɜɢɠɟɧɢɣ, ɧɨ ɩɨɥɭɱɚɟɦɚɹ ɫɟɧɫɨɪɧɚɹ ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɹ 

(ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɹ, ɩɨɥɭɱɚɟɦɚɹ ɨɬ ɨɪɝɚɧɨɜ ɱɭɜɫɬɜ) ɦɨɠɟɬ ɦɟɲɚɬɶ ɩɨɥɧɨɫɬɶɸ, 

ɪɟɚɥɢɡɨɜɚɬɶ ɧɚɤɨɩɥɟɧɧɵɣ ɚɜɬɨɦɚɬɢɡɦ ɞɜɢɠɟɧɢɣ (ɨɲɢɛɨɱɧɚɹ ɢɧɬɟɪɩɪɟɬɚɰɢɹ 

ɨɛɫɬɚɧɨɜɤɢ). Ⱦɥɹ ɭɦɟɧɶɲɟɧɢɹ ɜɥɢɹɧɢɹ ɨɬɪɢɰɚɬɟɥɶɧɵɯ ɫɜɨɣɫɬɜ ɫɟɧɫɨɪɧɨɣ 

ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɢ ɫɥɟɞɭɟɬ ɡɚɤɥɚɞɵɜɚɬɶ ɜ ɩɚɦɹɬɶ ɤɚɤ ɦɨɠɧɨ ɛɨɥɶɲɟ ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ 

ɫɯɟɦ. ȼ ɝɪɟɛɥɟ ɧɚ ɛɭɪɧɨɣ ɜɨɞɟ ɛɨɥɶɲɨɟ ɡɧɚɱɟɧɢɟ ɢɦɟɸɬ ɫɥɟɞɭɸɳɢɟ 

ɮɚɤɬɨɪɵ: ɜɧɢɦɚɧɢɟ, ɜɨɨɛɪɚɠɟɧɢɟ, ɞɟɞɭɤɬɢɜɧɨɟ ɦɵɲɥɟɧɢɟ (ɜɥɢɹɧɢɟ 



 

14 
 

ɪɚɡɧɨɧɚɩɪɚɜɥɟɧɧɵɯ ɫɬɪɭɣ), ɫɬɪɚɯ, ɭɜɟɪɟɧɧɨɫɬɶ ɜ ɫɜɨɢɯ ɫɢɥɚɯ, ɦɨɬɢɜɚɰɢɹ. 

ɗɬɢ ɮɚɤɬɨɪɵ ɞɟɣɫɬɜɭɸɬ ɨɞɧɨɜɪɟɦɟɧɧɨ ɧɚ ɭɪɨɜɧɹɯ ɢɧɬɟɪɩɪɟɬɚɰɢɢ ɫɟɧɫɨɪɧɨɣ 

ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɢ ɢ ɩɪɢɧɢɦɚɸɬɫɹ ɛɟɡ ɭɱɚɫɬɢɹ ɫɨɡɧɚɧɢɹ, ɬ.ɟ. ɩɪɨɢɫɯɨɞɢɬ 

ɚɜɬɨɦɚɬɢɱɟɫɤɨɟ ɩɪɢɫɩɨɫɨɛɥɟɧɢɟ ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɵɯ ɤɨɦɚɧɞ  ɤ ɜɧɟɲɧɢɦ ɭɫɥɨɜɢɹɦ 

[65]. 

 Ʉɚɤ ɜɢɞɧɨ ɢɡ ɜɵɲɟɫɤɚɡɚɧɧɨɝɨ, ɧɚɲɚ ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɚɹ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɨɱɟɧɶ 

ɫɥɨɠɧɚ ɢ ɩɨɷɬɨɦɭ ɧɭɠɟɧ ɮɭɧɞɚɦɟɧɬ ɨɜɥɚɞɟɧɢɹ ɨɫɧɨɜɧɵɦɢ ɷɥɟɦɟɧɬɚɦɢ 

(ɚɤɬɚɦɢ ɞɜɢɠɟɧɢɹ) ɝɪɟɛɥɢ ɩɪɢ ɞɜɢɠɟɧɢɢ ɩɨ ɛɭɪɧɨɣ ɜɨɞɟ. ȼ ɛɭɪɧɨɦ ɩɨɬɨɤɟ 

ɝɪɟɛɰɭ ɩɪɢɯɨɞɢɬɫɹ ɪɟɲɚɬɶ ɦɧɨɠɟɫɬɜɨ, ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɹɟɦɵɯ ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɵɦɢ 

ɚɤɬɚɦɢ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɦɨɠɧɨ ɪɚɡɞɟɥɢɬɶ ɧɚ ɫɨɡɧɚɬɟɥɶɧɵɟ (ɜɨɥɟɜɵɟ)          

ɢ ɩɨɞɫɨɡɧɚɬɟɥɶɧɵɟ (ɚɜɬɨɦɚɬɢɡɦ). ȼ ɩɪɚɤɬɢɤɟ ɠɟ ɨɧɢ ɩɨɱɬɢ ɧɟɪɚɡɞɟɥɢɦɵ - 

ɫɦɟɲɚɧɧɵɟ ɬɢɩɵ ɩɨɞɫɨɡɧɚɬɟɥɶɧɨɝɨ ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ. ȼ ɩɪɚɜɢɥɶɧɨɦ ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɨɦ 

ɚɤɬɟ ɱɟɥɨɜɟɤ ɦɨɠɟɬ ɢɦɟɬɶ ɰɟɥɶɧɵɣ ɨɛɪɚɡ ɞɜɢɠɟɧɢɹ, ɤɨɬɨɪɨɟ ɨɧ ɫɨɛɢɪɚɟɬɫɹ ɢɥɢ 

ɯɨɬɟɥ ɛɵ ɨɫɭɳɟɫɬɜɢɬɶ. ȼ ɷɬɨɦ ɫɥɭɱɚɟ ɝɨɜɨɪɹɬ ɨ "ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɨɦ ɨɛɪɚɡɟ". 

Ƚɪɟɛɟɰ ɯɨɪɨɲɨ ɱɭɜɫɬɜɭɟɬ ɩɪɢɟɦ, ɤɨɬɨɪɵɣ ɨɧ ɫɨɛɢɪɚɟɬɫɹ ɜɵɩɨɥɧɢɬɶ,           

ɧɟ ɬɨɥɶɤɨ ɨɛɪɚɡɧɨ, ɧɨ ɢ ɦɭɫɤɭɥɶɧɨ. Ɋɚɡɭɦɟɟɬɫɹ, ɬɚɤɨɟ ɫɨɫɬɨɹɧɢɟ ɟɳɟ          

ɧɟ ɝɚɪɚɧɬɢɪɭɟɬ ɩɪɚɜɢɥɶɧɨɫɬɢ ɢɫɩɨɥɧɟɧɢɹ. Ȼɨɥɟɟ ɬɨɝɨ, ɩɨɫɬɪɨɟɧɧɵɣ ɜ ɫɨɡɧɚɧɢɢ 

ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɚ ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɵɣ ɨɛɪɚɡ ɦɨɠɟɬ ɛɵɬɶ ɨɲɢɛɨɱɧɵɦ. Ɂɞɟɫɶ ɜɦɟɲɚɬɟɥɶɫɬɜɨ 

ɢ ɜɥɢɹɧɢɟ ɬɪɟɧɟɪɚ, ɟɫɥɢ ɨɧ ɜɢɞɢɬ ɷɬɨ, ɩɨɦɨɠɟɬ ɧɚɣɬɢ ɩɭɬɶ ɤ ɧɭɠɧɨɦɭ ɨɛɪɚɡɭ 

ɞɜɢɠɟɧɢɹ, ɤɨɧɟɱɧɨ, ɭɱɢɬɵɜɚɹ ɜɫɟ ɮɚɤɬɨɪɵ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɟɣ ɝɪɟɛɰɚ [45]. 

ȼɫɹɤɨɟ ɞɜɢɠɟɧɢɟ, ɜɵɩɨɥɧɹɟɦɨɟ ɝɪɟɛɰɨɦ, ɢɦɟɟɬ ɞɜɨɣɫɬɜɟɧɧɭɸ ɰɟɥɶ: 

ɩɟɪɜɚɹ (ɫɨɡɧɚɬɟɥɶɧɚɹ ɢɥɢ ɩɨɞɫɨɡɧɚɬɟɥɶɧɚɹ) - ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɟ ɩɨɫɬɚɜɥɟɧɧɨɣ 

ɡɚɞɚɱɢ – ɞɨɛɢɬɶɫɹ ɧɚɢɜɵɫɲɟɣ ɫɤɨɪɨɫɬɢ ɞɜɢɠɟɧɢɹ, ɜɬɨɪɚɹ - ɩɪɨɯɨɠɞɟɧɢɟ 

ɞɢɫɬɚɧɰɢɢ ɛɟɡ ɲɬɪɚɮɧɵɯ ɨɱɤɨɜ [33]. 
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1.1.3 Ɍɟɯɧɢɤɚ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɹ ɝɪɟɛɤɚ ɧɚ ɛɚɣɞɚɪɤɟ 

 

 

Ɋɢɫɭɧɨɤ 2 - Ɍɟɯɧɢɤɚ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɹ ɝɪɟɛɤɚ ɧɚ ɛɚɣɞɚɪɤɟ 

Ɂɚɯɜɚɬ - ɧɚɱɚɥɨ ɩɪɨɜɨɞɤɢ (Ɋɢɫɭɧɨɤ 2, 1-2). ȼɵɬɹɧɭɬɚɹ ɜɩɟɪɟɞ ɪɭɤɚ 

ɨɩɭɫɤɚɟɬɫɹ ɜɧɢɡ. Ɍɨɥɤɚɸɳɚɹ ɪɭɤɚ, ɪɚɡɝɢɛɚɹɫɶ, ɧɚɩɪɚɜɥɹɟɬ ɥɨɩɚɫɬɶ ɜɩɟɪɟɞ-

ɜɜɟɪɯ. Ɍɭɥɨɜɢɳɟ ɝɪɟɛɰɚ ɩɨɜɨɪɚɱɢɜɚɟɬɫɹ ɜɨɤɪɭɝ ɜɟɪɬɢɤɚɥɶɧɨɣ ɨɫɢ. 

Ɉɞɧɨɜɪɟɦɟɧɧɵɦ ɞɜɢɠɟɧɢɟɦ ɬɭɥɨɜɢɳɚ ɢ ɪɭɤ ɜɟɫɥɨ ɩɨɜɨɪɚɱɢɜɚɟɬɫɹ         

ɜ ɜɟɪɬɢɤɚɥɶɧɨɣ ɩɥɨɫɤɨɫɬɢ, ɢ ɥɨɩɚɫɬɶ ɩɨɝɪɭɠɚɟɬɫɹ ɜ ɜɨɞɭ. 

Ɉɫɧɨɜɧɨɟ ɬɪɟɛɨɜɚɧɢɟ ɤ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɸ ɡɚɯɜɚɬɚ ɜɨɞɵ - ɫɨɡɞɚɧɢɟ ɨɩɨɪɵ 

ɥɨɩɚɫɬɢ ɨ ɜɨɞɭ. ɗɬɨ ɞɨɫɬɢɝɚɟɬɫɹ ɫ ɩɨɦɨɳɶɸ ɩɪɢɞɚɧɢɹ ɥɨɩɚɫɬɢ ɩɪɚɜɢɥɶɧɨɝɨ 

ɭɝɥɚ ɩɪɢ ɩɨɝɪɭɠɟɧɢɢ ɢ ɞɜɢɠɟɧɢɢ ɜ ɜɨɡɞɭɯɟ ɞɨ ɫɨɩɪɢɤɨɫɧɨɜɟɧɢɹ ɫ ɜɨɞɨɣ. 

ɉɪɨɜɨɞɤɚ (Ɋɢɫɭɧɨɤ 2,3-4). ȼɵɩɨɥɧɹɟɬɫɹ ɩɭɬɟɦ ɷɧɟɪɝɢɱɧɨɣ ɪɚɛɨɬɵ ɬɭɥɨɜɢɳɟɦ 

ɢ ɪɭɤɚɦɢ. Ɍɭɥɨɜɢɳɟ ɝɪɟɛɰɚ ɩɨɜɨɪɚɱɢɜɚɟɬɫɹ ɜɨɤɪɭɝ ɜɟɪɬɢɤɚɥɶɧɨɣ ɨɫɢ, ɪɭɤɢ 

ɞɜɢɝɚɸɬɫɹ ɨɞɧɨɜɪɟɦɟɧɧɨ ɫ ɬɭɥɨɜɢɳɟɦ. Ɍɨɥɤɚɸɳɚɹ ɪɭɤɚ, ɪɚɡɝɢɛɚɹɫɶ         

ɜ ɥɨɤɬɟɜɨɦ ɫɭɫɬɚɜɟ, ɬɨɥɤɚɟɬ ɫɬɟɪɠɟɧɶ ɜɟɫɥɚ ɜɩɟɪɟɞ, ɱɬɨ ɫɩɨɫɨɛɫɬɜɭɟɬ 

ɫɨɡɞɚɧɢɸ ɛɨɥɟɟ ɠɟɫɬɤɨɣ ɨɩɨɪɵ ɥɨɩɚɫɬɶɸ ɨ ɜɨɞɭ. ȼɟɥɢɱɢɧɚ ɫɝɢɛɚɧɢɹ ɪɭɤɢ         

ɜ ɥɨɤɬɟɜɨɦ ɫɭɫɬɚɜɟ ɡɚɜɢɫɢɬ ɨɬ ɬɟɥɨɫɥɨɠɟɧɢɹ ɝɪɟɛɰɚ (ɨɬɧɨɫɢɬɟɥɶɧɵɟ ɞɥɢɧɵ 

ɬɭɥɨɜɢɳɚ ɢ ɪɭɤ), ɜɵɫɨɬɵ ɟɝɨ ɩɨɫɚɞɤɢ ɜ ɥɨɞɤɟ ɢ ɲɢɪɢɧɵ ɯɜɚɬɚ ɜɟɫɥɚ. Ʉɚɤ 

ɬɨɥɶɤɨ ɬɨɥɤɚɸɳɚɹ ɪɭɤɚ ɩɨɥɧɨɫɬɶɸ ɜɵɬɹɧɟɬɫɹ ɜɩɟɪɟɞ ɢ ɟɟ ɤɢɫɬɶ ɨɤɚɠɟɬɫɹ 

ɩɪɢɦɟɪɧɨ ɧɚ ɭɪɨɜɧɟ ɩɨɞɛɨɪɨɞɤɚ, ɚ ɤɢɫɬɶ ɬɹɧɭɳɟɣ ɪɭɤɢ ɭ ɬɭɥɨɜɢɳɚ, ɩɪɨɜɨɞɤɚ 

ɡɚɤɚɧɱɢɜɚɟɬɫɹ. Ʉɨɧɟɰ ɩɪɨɜɨɞɤɢ (Ɋɢɫɭɧɨɤ 2, 4-5) - ɜ ɤɨɧɰɟ ɩɪɨɜɨɞɤɢ ɤɢɫɬɶ 

ɬɨɥɤɚɸɳɟɣ ɪɭɤɢ ɨɫɬɚɧɚɜɥɢɜɚɟɬɫɹ ɜ ɤɪɚɣɧɟɦ ɩɟɪɟɞɧɟɦ ɩɨɥɨɠɟɧɢɢ 
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ɩɪɢɦɟɪɧɨ ɧɚ ɭɪɨɜɧɟ ɩɨɞɛɨɪɨɞɤɚ. Ɍɹɧɭɳɚɹ ɪɭɤɚ, ɩɪɟɤɪɚɬɢɜ ɞɚɜɥɟɧɢɟ ɥɨɩɚɫɬɢ ɨ 

ɜɨɞɭ, ɧɟ ɨɫɬɚɧɚɜɥɢɜɚɹ ɞɜɢɠɟɧɢɹ ɜɟɫɥɚ, ɢɡɜɥɟɤɚɟɬ ɥɨɩɚɫɬɶ ɢɡ ɜɨɞɵ. Ʉɢɫɬɶ 

ɬɹɧɭɳɟɣ ɪɭɤɢ ɩɨɜɨɪɚɱɢɜɚɟɬɫɹ ɢɡ ɜɟɪɬɢɤɚɥɶɧɨɝɨ ɜ ɝɨɪɢɡɨɧɬɚɥɶɧɨɟ ɩɨɥɨɠɟɧɢɟ. 

ɉɨɞɝɨɬɨɜɤɚ ɤ ɫɥɟɞɭɸɳɟɣ ɩɪɨɜɨɞɤɟ (ɪɢɫɭɧɨɤ 2, 6). 

ɉɨɞɝɨɬɨɜɤɚ ɤ ɫɥɟɞɭɸɳɟɣ ɩɪɨɜɨɞɤɟ ɜɤɥɸɱɚɟɬ ɩɨɞɴɟɦ ɨɞɧɨɣ ɥɨɩɚɫɬɢ ɜɟɫɥɚ 

ɜɜɟɪɯ. ɉɪɢɞɚɧɢɹ ɞɪɭɝɨɣ ɥɨɩɚɫɬɢ ɭɫɤɨɪɟɧɢɹ ɩɟɪɟɞ ɩɨɝɪɭɠɟɧɢɟɦ ɟɟ ɜ ɜɨɞɭ. 

ȼɵɬɹɧɭɬɚɹ ɜɩɟɪɟɞ ɪɭɤɚ ɧɟɩɨɞɜɢɠɧɚ ɢ ɪɚɫɫɥɚɛɥɟɧɚ ɞɨ ɬɟɯ ɩɨɪ, ɩɨɤɚ ɤɢɫɬɶ 

ɬɹɧɭɳɟɣ ɪɭɤɢ ɩɨɞɧɢɦɟɬɫɹ ɩɪɢɦɟɪɧɨ ɞɨ ɭɪɨɜɧɹ ɝɪɭɞɢ. Ɂɚɬɟɦ ɧɚɱɢɧɚɟɬɫɹ 

ɞɜɢɠɟɧɢɟ ɞɜɭɦɹ ɪɭɤɚɦɢ. ȼɵɬɹɧɭɬɚɹ ɜɩɟɪɟɞ ɪɭɤɚ ɨɩɭɫɤɚɟɬɫɹ ɜɧɢɡ. Ⱦɪɭɝɚɹ ɪɭɤɚ, 

ɪɚɡɝɢɛɚɹɫɶ   ɜ ɥɨɤɬɟɜɨɦ ɫɭɫɬɚɜɟ, ɧɚɩɪɚɜɥɹɟɬ ɥɨɩɚɫɬɶ ɜɟɫɥɚ ɜɩɟɪɟɞ-ɜɜɟɪɯ. ȼɨ 

ɜɪɟɦɹ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ  ɢ ɩɪɨɜɨɞɤɢ ɜɟɫɥɨ ɩɨɜɨɪɚɱɢɜɚɟɬɫɹ ɜɨɤɪɭɝ ɫɜɨɟɣ ɩɪɨɞɨɥɶɧɨɣ 

ɨɫɢ. ɉɪɢ ɩɪɚɜɨɦ ɪɚɡɜɨɪɨɬɟ ɥɨɩɚɫɬɢ ɜɟɫɥɨ ɩɨɜɨɪɚɱɢɜɚɸɬ ɜ ɩɪɚɜɨɣ ɤɢɫɥɢ, ɩɪɢ 

ɥɟɜɨɣ -  ɜ ɥɟɜɨɣ[66]. 

 

1.2 Ɉɫɧɨɜɧɵɟ ɷɥɟɦɟɧɬɵ ɝɪɟɛɥɢ ɜ ɝɪɟɛɧɨɦ ɫɥɚɥɨɦɟ 

 

1.2.1 ɉɨɞɬɹɝɢɜɚɧɢɟ 
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Ɋɢɫɭɧɨɤ 3- Ɋɚɛɨɬɚ ɜɟɫɥɚ ɩɪɢ 

ɩɨɞɬɹɝɢɜɚɧɢɢ; ɬɨɱɤɚ ɡɚɯɜɚɬɚ ɜɨɞɵ 

ɉɨɞɬɹɝɢɜɚɧɢɟ ɜɵɩɨɥɧɹɟɬɫɹ ɧɟɫɤɨɥɶɤɢɦɢ ɫɩɨɫɨɛɚɦɢ: 

Ⱥ) ɨɞɢɧɨɱɧɵɦɢ ɩɟɪɩɟɧɞɢɤɭɥɹɪɧɵɦɢ ɩɪɨɞɨɥɶɧɨɣ ɨɫɢ ɥɨɞɤɢ ɝɪɟɛɤɚɦɢ          

ɫ ɜɵɧɢɦɚɧɢɟɦ ɜɟɫɥɚ ɢɡ ɜɨɞɵ (Ɋɢɫɭɧɨɤ 3)  

ɋɝɢɛɚɧɢɟ ɜɟɪɯɧɟɣ ɪɭɤɢ, ɜɵɩɪɹɦɥɟɧɢɟɦ ɧɢɠɧɟɣ ɪɭɤɢ ɢ ɧɟɛɨɥɶɲɢɦ 

ɪɚɡɜɨɪɨɬɨɦ ɤɨɪɩɭɫɚ ɜ ɫɬɨɪɨɧɭ ɡɚɯɜɚɬɚ ɜɨɞɵ, ɥɨɩɚɫɬɶ ɜɟɫɥɚ ɜɵɜɨɞɢɬɫɹ ɪɟɛɪɨɦ ɤ 

ɬɨɱɤɟ ɡɚɯɜɚɬɚ ɜɨɞɵ (Ɋɢɫɭɧɨɤ 3), ɡɚɬɟɦ ɪɚɡɜɨɪɚɱɢɜɚɟɬɫɹ ɤɢɫɬɹɦɢ ɪɭɤ ɥɨɩɚɫɬɶ 

ɜɟɫɥɚ (Ɋɢɫɭɧɨɤ 3) ɢ, ɨɩɭɫɤɚɹɫɶ, ɡɚɯɜɚɬɵɜɚɟɬ ɜɨɞɭ (Ɋɢɫɭɧɨɤ 3). 

Ɉɛɪɚɡ ɞɚɧɧɨɝɨ ɫɨɱɟɬɚɧɢɹ ɚɤɬɨɜ ɞɜɢɠɟɧɢɣ - ɩɨɞɬɹɧɭɬɶ  ɫɟɛɹ ɢ ɥɨɞɤɭ                   

ɤ ɬɨɱɤɟ ɡɚɯɜɚɬɚ ɜɨɞɵ. ȼɟɪɯɧɹɹ ɪɭɤɚ ɨɬɬɚɥɤɢɜɚɟɬ ɜɟɫɥɨ, ɚ ɧɢɠɧɹɹ ɬɹɧɟɬ                     

ɤ ɛɨɪɬɭ ɥɨɞɤɢ (Ɋɢɫɭɧɨɤ 3). ɉɪɢ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨɫɬɢ ɟɳɟ ɨɞɧɨɝɨ ɩɨɞɬɹɝɢɜɚɧɢɹ 

ɥɨɩɚɫɬɶ ɜɟɫɥɚ ɪɚɡɜɨɪɚɱɢɜɚɟɬɫɹ ɩɨɞ ɜɨɞɨɣ ɪɟɛɪɨɦ ɤ ɥɨɞɤɟ ɢ ɜɵɜɨɞɢɬɫɹ ɜ ɬɨɱɤɭ 

ɡɚɯɜɚɬɚ (Ɋɢɫɭɧɨɤ 3). Ɍɨɱɤɢ ɡɚɯɜɚɬɚ ɜɨɞɵ ɜɵɛɢɪɚɸɬɫɹ ɞɥɹ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɹ 

ɫɦɟɳɟɧɢɹ ɥɨɞɤɢ ɜ ɫɬɨɪɨɧɭ ɛɨɪɬɨɦ, ɩɨɞɪɭɥɢɜɚɧɢɟ ɧɨɫɚ ɢɥɢ ɤɨɪɦɵ, ɚ ɬɚɤɠɟ ɞɥɹ 

ɡɚɤɪɭɬɤɢ ɥɨɞɤɢ (Ɋɢɫɭɧɨɤ 3).  

Ȼ) ɦɨɠɧɨ ɜɵɩɨɥɧɹɬɶ ɩɨɞɬɹɝɢɜɚɧɢɟ, ɧɟ ɜɵɧɢɦɚɹ ɜɟɫɥɚ ɢɡ ɜɨɞɵ ɩɪɢ 

ɜɵɜɟɞɟɧɢɢ ɟɝɨ ɜ ɬɨɱɤɭ ɡɚɯɜɚɬɚ ɜɨɞɵ (Ɋɢɫɭɧɨɤ 3). 

ȼ) ɫɭɳɟɫɬɜɭɟɬ ɟɳɟ ɨɞɢɧ ɫɩɨɫɨɛ ɩɨɞɬɹɝɢɜɚɧɢɹ "ɜɨɫɶɦɟɪɤɨɣ" (Ɋɢɫɭɧɨɤ 4), 

ɤɨɝɞɚ ɨɩɢɫɚɧɢɟ ɜɨɫɶɦɟɪɤɢ" ɥɨɩɚɫɬɶɸ ɜɟɫɥɚ ɜ ɜɨɞɟ ɩɨɞ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɧɵɦɢ ɭɝɥɚɦɢ 

ɚɬɚɤɢ ɫɦɟɳɚɟɬ ɥɨɞɤɭ ɛɨɪɬɨɦ. 

ɋɦɟɳɟɧɢɟ ɥɨɞɤɢ ɛɨɪɬɨɦ ɩɪɨɞɨɥɶɧɵɦɢ ɞɜɢɠɟɧɢɹɦɢ ɥɨɩɚɫɬɢ ɜɞɨɥɶ ɨɫɢ 

ɥɨɞɤɢ, ɝɞɟ ɫ ɢɡɦɟɧɟɧɢɟɦ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɢɹ ɞɜɢɠɟɧɢɹ ɥɨɩɚɫɬɢ ɢɡɦɟɧɹɟɬɫɹ ɟɟ ɭɝɨɥ 

ɚɬɚɤɢ (Ɋɢɫɭɧɨɤ 8). ɇɚ ɪɢɫɭɧɤɟ 8, ɩɨɤɚɡɚɧɵ ɥɢɧɢɢ ɨɛɪɚɡɚ ɞɜɢɠɟɧɢɹ,                       

ɚ ɧɚ ɪɢɫɭɧɤɟ 8, ɤ ɧɟɩɨɫɪɟɞɫɬɜɟɧɧɨɦɭ ɩɭɬɢ ɥɨɩɚɫɬɢ ɩɨɞ ɜɨɞɨɣ ɜɨ ɜɪɟɦɹ 

ɞɜɢɠɟɧɢɹ ɥɨɞɤɢ ɛɨɪɬɨɦ [18]. 
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Ɋɢɫɭɧɨɤ 4- ȼɵɩɨɥɧɟɧɢɟ ɩɨɞɬɹɝɢɜɚɧɢɹ ɜɨɫɶɦɟɪɤɨɣ 

 

1.2.2 ɋɬɚɥɤɢɜɚɧɢɟ 

 

ȼ ɨɫɧɨɜɧɨɦ ɩɪɢɟɦ "ɫɬɚɥɤɢɜɚɧɢɟ" ɩɪɢɦɟɧɹɟɬɫɹ ɧɚ ɤɚɧɨɷ,         

ɧɨ ɫɭɳɟɫɬɜɭɸɬ ɷɥɟɦɟɧɬɵ ɟɝɨ ɩɪɢɦɟɧɟɧɢɹ ɢ ɜ ɛɚɣɞɚɪɤɟ. ɋɭɳɟɫɬɜɭɸɬ 

ɧɟɫɤɨɥɶɤɨ ɫɩɨɫɨɛɨɜ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɹ ɷɬɨɝɨ ɩɪɢɟɦɚ - ɨɬ ɪɭɤɢ, ɨɬ ɛɨɪɬɚ, ɩɪɨɜɨɞɤɨɣ. 

Ⱦɚɧɧɵɣ ɩɪɢɟɦ ɬɚɤɠɟ ɫɥɭɠɢɬ ɞɥɹ ɫɦɟɳɟɧɢɹ ɥɨɞɤɢ ɛɨɪɬɨɦ, ɧɨ ɩɪɢ ɞɜɢɠɟɧɢɢ 

ɥɨɞɤɢ ɜɧɟɲɧɢɦ ɛɨɪɬɨɦ. 
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ȼ 

 

Ɋɢɫɭɧɨɤ 5 -  Ɋɚɛɨɬɚ ɜɟɫɥɚ ɩɪɢ ɫɬɚɥɤɢɜɚɧɢɢ 

  Ɇɨɠɧɨ ɩɪɨɢɡɜɨɞɢɬɶ ɨɬɬɚɥɤɢɜɚɧɢɟ ɨɬ ɧɢɠɧɟɣ ɪɭɤɢ, ɧɟ ɩɟɪɟɞɚɜɚɹ ɭɫɢɥɢɹ 

ɧɟɩɨɫɪɟɞɫɬɜɟɧɧɨ ɧɚ ɛɨɪɬ ɥɨɞɤɢ, ɧɨ ɬɚɤ ɤɚɤ ɫɜɹɡɶ ɜɟɫɥɨ-ɝɪɟɛɟɰ-ɥɨɞɤɚ ɜ ɬɚɤɨɦ 

ɜɚɪɢɚɧɬɟ ɧɟ ɠɟɫɬɤɚɹ, ɟɝɨ ɩɪɢɦɟɧɹɸɬ ɪɟɞɤɨ. Ɉɫɧɨɜɧɵɦɢ ɩɪɢɟɦɚɦɢ 

ɨɬɬɚɥɤɢɜɚɧɢɹ ɫɱɢɬɚɸɬɫɹ ɨɬ ɛɨɪɬɚ ɢ ɩɪɨɜɨɞɤɨɣ. ɉɪɢ ɪɚɛɨɬɟ ɧɚ ɨɬɬɚɥɤɢɜɚɧɢɟ 

ɜɟɫɥɨ ɨɩɭɫɤɚɸɬ ɜ ɜɨɞɭ ɩɟɪɩɟɧɞɢɤɭɥɹɪɧɨ ɢɥɢ ɧɟɦɧɨɝɨ ɡɚɜɨɞɹ ɟɝɨ ɩɨɞ ɞɧɢɳɟ 

ɥɨɞɤɢ (Ɋɢɫɭɧɨɤ 5;ɚ,ɛ). ȼɟɪɯɧɹɹ (ɬɹɧɭɳɚɹ) ɪɭɤɚ ɧɚ ɭɪɨɜɧɟ ɥɛɚ ɜɵɩɪɹɦɥɟɧɚ ɢ 

ɪɚɫɫɥɚɛɥɟɧɚ, ɧɢɠɧɹɹ ɫɨɝɧɭɬɚɹ ɪɭɤɚ ɩɪɢɠɢɦɚɟɬ ɞɪɟɜɤɨ ɜɟɫɥɚ ɤ ɛɨɪɬɭ ɥɨɞɤɢ. 

Ɉɞɧɨɜɪɟɦɟɧɧɨɣ ɪɚɛɨɬɨɣ ɤɨɪɩɭɫɚ ɢ ɜɟɪɯɧɟɣ ɪɭɤɢ (ɤɢɫɬɶ ɢ ɥɨɤɨɬɶ ɧɚ ɨɞɧɨɦ 

ɭɪɨɜɧɟ) ɞɪɟɜɤɨ ɜɟɫɥɚ ɩɨɞɬɹɝɢɜɚɟɬɫɹ ɤ ɤɨɪɩɭɫɭ ɝɪɟɛɰɚ. Ȼɟɞɪɨ ɞɟɪɠɢɬ 

ɜɧɭɬɪɟɧɧɢɣ ɛɨɪɬ ɥɨɞɤɢ,  ɧɟ ɞɚɜɚɹ ɟɦɭ ɭɣɬɢ ɩɨɞ ɜɨɞɭ. Ⱦɚɧɧɨɟ ɞɜɢɠɟɧɢɟ 

ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɹɟɬɫɹ ɞɨ ɬɟɯ ɩɨɪ, ɩɨɤɚ ɱɭɜɫɬɜɭɟɬɫɹ ɭɩɨɪ ɨ ɜɨɞɭ ɥɨɩɚɫɬɢ. Ⱦɚɥɟɟ 

ɥɨɩɚɫɬɶ ɩɨɜɨɪɚɱɢɜɚɟɬɫɹ ɪɟɛɪɨɦ ɤ ɩɪɨɞɨɥɶɧɨɣ ɨɫɢ ɥɨɞɤɢ (ɧɢɠɧɹɹ ɪɭɤɚ ɜɫɟ 

ɜɪɟɦɹ ɩɪɢɠɢɦɚɟɬ ɞɪɟɜɤɨ ɜɟɫɥɚ ɜ ɛɨɪɬɭ), ɤɢɫɬɶɸ ɜɟɪɯɧɟɣ ɪɭɤɢ ɪɚɡɜɨɪɚɱɢɜɚɟɬɫɹ 

ɥɨɩɚɫɬɶ ɜɟɫɥɚ ɢ ɜɵɩɨɥɧɹɟɬɫɹ ɞɜɢɠɟɧɢɟ ɧɚ ɨɬɬɚɥɤɢɜɚɧɢɟ ɥɨɞɤɢ. Ɉɲɢɛɤɢ: 

ɧɟɩɪɚɜɢɥɶɧɚɹ ɪɚɛɨɬɚ ɜɟɪɯɧɟɣ ɪɭɤɢ - ɥɨɤɨɬɶ ɭɯɨɞɢɬ ɜɧɢɡ (ɧɟɬ ɪɚɛɨɬɵ ɜɨɞɧɨɣ 
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ɩɥɨɫɤɨɫɬɢ ɥɨɤɨɬɶ-ɤɢɫɬɶ). ɇɟ ɪɚɛɨɬɚɟɬ ɬɭɥɨɜɢɳɟ; ɧɢɠɧɹɹ ɪɭɤɚ ɧɟ ɩɪɢɠɢɦɚɟɬ 

ɞɪɟɜɤɨ ɜɟɫɥɚ ɤ ɛɨɪɬɭ (ɭɞɚɪɵ ɞɪɟɜɤɚ ɜɟɫɥɚ ɨ ɛɨɪɬ); - ɥɨɞɤɚ ɤɪɟɧɢɬɫɹ ɧɚ 

ɜɧɭɬɪɟɧɧɢɣ ɛɨɪɬ - ɧɟ ɞɟɪɠɢɬ ɛɨɪɬ ɥɨɞɤɢ ɛɟɞɪɨ ɜɨ ɜɪɟɦɹ ɩɪɢɥɨɠɟɧɢɹ ɭɫɢɥɢɹ; 

ɩɟɪɟɯɜɚɬɵɜɚɧɢɟ ɤɢɫɬɶɸ ɧɢɠɧɟɣ ɪɭɤɢ ɞɪɟɜɤɚ ɜɟɫɥɚ ɩɪɢ ɪɚɡɜɨɪɨɬɟ ɥɨɩɚɫɬɢ  [66]. 

ɉɪɢ ɫɬɚɥɤɢɜɚɧɢɢ (ɫɬɚɥɤɢɜɚɧɢɟ ɥɨɞɤɢ - ɛɨɥɟɟ ɩɪɨɞɨɥɠɢɬɟɥɶɧɨɟ          

ɩɨ ɜɪɟɦɟɧɢ ɩɪɢɥɚɝɚɟɦɨɟ ɭɫɢɥɢɟ ɧɚ ɛɨɪɬ ɥɨɞɤɢ) ɩɪɨɜɨɞɤɨɣ (Ɋɢɫɭɧɨɤ 5- ɜ) 

ɨɫɧɨɜɧɨɟ ɩɨɥɨɠɟɧɢɟ ɝɪɟɛɰɚ ɬɚɤɨɟ - ɠɟ, ɤɚɤ ɢ ɜ ɩɪɟɞɵɞɭɳɟɦ ɩɪɢɟɦɟ. ɍɝɨɥ 

ɚɬɚɤɢ ɥɨɩɚɫɬɢ ɜɵɛɢɪɚɟɬɫɹ ɬɚɤɨɣ, ɱɬɨɛɵ ɩɪɢ ɩɪɨɜɨɞɤɟ ɞɪɟɜɤɨ ɜɟɫɥɚ 

ɩɪɢɠɢɦɚɥɨɫɶ ɤ ɛɨɪɬɭ ɥɨɞɤɢ. ɉɪɢ ɫɦɟɧɟ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɢɹ ɞɜɢɠɟɧɢɹ ɥɨɩɚɫɬɢ 

ɦɟɧɹɟɬɫɹ ɢ ɭɝɨɥ ɚɬɚɤɢ. Ⱦɥɢɧɚ ɝɪɟɛɤɚ ɡɚɜɢɫɢɬ ɨɬ ɬɪɟɛɭɟɦɨɝɨ ɩɨɥɨɠɟɧɢɹ ɥɨɞɤɢ ɜ 

ɞɚɧɧɨɣ ɫɢɬɭɚɰɢɢ. ɉɪɨɜɨɞɹ ɞɚɥɶɲɟ ɤ ɧɨɫɭ ɥɨɞɤɢ, ɛɨɥɶɲɟ ɫɬɚɥɤɢɜɚɟɬɫɹ ɧɨɫ, ɤ 

ɤɨɪɦɟ - ɤɨɪɦɚ. Ⱦɥɹ ɫɬɚɥɤɢɜɚɧɢɹ ɜɫɟɣ ɥɨɞɤɢ ɪɚɜɧɨɦɟɪɧɨ, ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɢ ɞɥɢɧɚ 

ɝɪɟɛɤɚ ɩɪɢɦɟɪɧɨ ɞɨ ɦɟɬɪɚ ɜ ɡɨɧɟ ɤɨɪɩɭɫɚ ɝɪɟɛɰɚ. Ɉɫɧɨɜɧɚɹ ɨɲɢɛɤɚ ɩɪɢ 

ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɢ ɞɚɧɧɨɝɨ ɩɪɢɟɦɚ - ɧɟɩɪɚɜɢɥɶɧɨ ɜɵɛɪɚɧ ɭɝɨɥ ɚɬɚɤɢ ɥɨɩɚɫɬɢ [66]. 

 

1.2.3 Ⱦɭɝɨɜɨɣ ɝɪɟɛɨɤ 

 

Ⱦɭɝɨɜɵɟ ɝɪɟɛɤɢ ɩɪɢɦɟɧɹɸɬɫɹ ɞɥɹ ɪɚɡɜɨɪɨɬɚ ɥɨɞɤɢ ɢ ɢɡɦɟɧɟɧɢɹ ɤɭɪɫɚ. 

Ʌɨɩɚɫɬɶ ɜɟɫɥɚ ɩɪɨɯɨɞɢɬ ɩɭɬɶ ɩɨɞ ɜɨɞɨɣ ɩɨ ɞɭɝɟ (ɬɚɤɨɜ ɨɛɪɚɡ ɞɜɢɠɟɧɢɹ). 

ɋɨɡɞɚɜɚɟɦɚɹ ɞɭɝɚ ɪɚɡɥɢɱɧɚ ɩɨ ɫɜɨɟɣ ɚɦɩɥɢɬɭɞɟ ɢ ɡɚɜɢɫɢɬ ɨɬ ɩɨɫɬɚɜɥɟɧɧɨɣ 

ɡɚɞɚɱɢ ɩɟɪɟɞ ɝɪɟɛɰɨɦ [66]. 

Ɉɬɫɸɞɚ ɫɥɟɞɭɟɬ, ɱɬɨ ɧɚ ɞɭɝɨɜɨɦ ɝɪɟɛɤɟ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧ ɞɨɥɠɟɧ ɜɵɩɨɥɧɹɬɶ 

ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɧɵɟ ɞɜɢɠɟɧɢɹ, ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɭɸɳɢɟ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɧɨɦɭ ɝɪɟɛɤɭ, ɜɟɞɭɳɟɦɭ          

ɤ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɧɨɣ ɪɟɚɤɰɢɢ ɥɨɞɤɢ (Ɋɢɫɭɧɨɤ 6). 
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Ɋɢɫɭɧɨɤ 6- Ⱥɦɩɥɢɬɭɞɚ ɢ ɮɚɡɵ ɞɭɝɨɜɨɝɨ ɝɪɟɛɤɚ 

Ɉɫɧɨɜɧɨɟ ɩɨɥɨɠɟɧɢɟ ɝɪɟɛɰɚ, ɤɚɤ ɩɪɢ ɩɪɹɦɨɣ ɝɪɟɛɥɟ. ȼ ɩɟɪɜɨɣ ɮɚɡɟ 

ɝɪɟɛɤɚ ɜɟɫɥɨ ɜɜɨɞɢɬɫɹ ɜ ɜɨɞɭ ɭ ɧɨɫɚ ɥɨɞɤɢ (ɩɪɢ ɞɭɝɨɜɨɦ ɝɪɟɛɤɟ ɧɚɡɚɞ,                  

ɭ ɤɨɪɦɵ) ɪɟɛɪɨɦ. ɇɢɠɧɹɹ ɪɭɤɚ ɨɩɭɫɤɚɟɬɫɹ ɞɨ ɩɨɥɧɨɝɨ ɜɯɨɞɚ ɥɨɩɚɫɬɢ ɜ ɜɨɞɭ, 

ɡɚɬɟɦ ɨɞɧɨɜɪɟɦɟɧɧɨɣ ɪɚɛɨɬɨɣ ɪɭɤ (ɜɟɪɯɧɹɹ ɨɬɬɚɥɤɢɜɚɟɬ, ɧɢɠɧɹɹ ɬɹɧɟɬ)         

ɢ ɩɨɜɨɪɨɬɨɦ ɤɨɪɩɭɫɚ ɜɨɤɪɭɝ ɫɜɨɟɣ ɨɫɢ ɩɪɢɤɥɚɞɵɜɚɟɬɫɹ ɭɫɢɥɢɟ ɤ ɞɪɟɜɤɭ 

ɜɟɫɥɚ. ɇɨɝɢ ɩɪɢ ɷɬɨɦ ɫɬɪɟɦɹɬɫɹ ɪɚɡɜɟɪɧɭɬɶ ɥɨɞɤɭ ɜ ɧɭɠɧɨɦ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɢɢ         

(ɨɬ ɜɟɫɥɚ). ȼ ɩɟɪɜɨɣ ɮɚɡɟ ɝɪɟɛɤɚ (Ɋɢɫɭɧɨɤ 6-ɚ) ɩɪɨɢɫɯɨɞɢɬ ɨɬɬɚɥɤɢɜɚɧɢɟ ɧɨɫɚ, 

ɜɨ ɜɬɨɪɨɣ - ɩɨɞɬɹɝɢɜɚɧɢɟ ɤɨɪɦɵ. ɑɟɦ ɢɫɩɨɥɧɹɟɦɚɹ ɥɨɩɚɫɬɶɸ ɞɭɝɚ ɤɪɭɱɟ, ɬɟɦ 

ɚɤɬɢɜɧɟɟ ɛɭɞɟɬ ɪɚɡɜɨɪɚɱɢɜɚɬɶɫɹ ɥɨɞɤɚ (Ɋɢɫɭɧɨɤ 6 -ɛ,ɜ). Ⱦɭɝɨɜɵɟ ɝɪɟɛɤɢ 

ɜɵɩɨɥɧɹɸɬɫɹ ɧɟ ɬɨɥɶɤɨ ɢɡ ɩɨɥɨɠɟɧɢɹ ɩɪɹɦɨɣ ɝɪɟɛɥɢ, ɧɨ ɦɨɝɭɬ ɧɚɱɢɧɚɬɶɫɹ ɢɥɢ 

ɡɚɤɚɧɱɢɜɚɬɶɫɹ ɩɨɞɬɹɝɢɜɚɧɢɟɦ ɢ ɨɬɬɚɥɤɢɜɚɧɢɟɦ (Ɋɢɫɭɧɨɤ 6)  [66]. 
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       ɚ                 ɛ                 ɜ                   ɝ 

Ɋɢɫɭɧɨɤ 7 – Ʉɨɦɛɢɧɢɪɨɜɚɧɧɵɟ ɞɭɝɨɜɵɟ ɝɪɟɛɤɢ 

ɇɟɤɨɬɨɪɵɟ ɩɪɢɦɟɪɵ ɞɭɝɨɜɵɯ ɝɪɟɛɤɨɜ ɩɪɢɜɟɞɟɧɵ ɧɚ ɪɢɫɭɧɤɟ 7. Ɉɧɢ 

ɩɪɢɦɟɧɹɸɬɫɹ ɜɨ ɜɫɟɯ ɤɥɚɫɫɚɯ ɫɭɞɨɜ. ɇɚ ɪɢɫɭɧɤɟ 7 -ɛ ɞɭɝɨɜɨɣ ɝɪɟɛɨɤ ɧɚɱɢɧɚɟɬɫɹ ɫ 

ɦɨɦɟɧɬɚ ɩɨɞɬɹɝɢɜɚɧɢɹ ɧɨɫɚ ɥɨɞɤɢ. ȼ ɫɪɟɞɧɟɣ ɱɚɫɬɢ ɝɪɟɛɨɤ ɪɚɛɨɬɚɟɬ ɧɚ 

ɩɪɨɞɜɢɠɟɧɢɟ ɥɨɞɤɢ ɩɨ ɡɚɞɚɧɧɨɣ ɩɟɪɜɨɣ ɮɚɡɨɣ ɝɪɟɛɤɚ    ɞɭɝɟ, ɜ ɤɨɧɟɱɧɨɣ ɮɚɡɟ 

ɝɪɟɛɤɚ ɥɨɩɚɫɬɶ ɧɟ ɬɨɥɶɤɨ ɩɪɨɞɜɢɝɚɟɬ ɥɨɞɤɭ ɜɩɟɪɟɞ, ɧɨ ɢ ɡɚɤɪɭɱɢɜɚɟɬ, ɨɬɬɚɥɤɢɜɚɹ 

ɤɨɪɦɭ. Ʌɨɞɤɚ ɞɜɢɠɟɬɫɹ ɩɨ ɩɨɥɨɝɨɣ ɞɭɝɟ. Ⱦɥɹ ɛɨɥɶɲɟɣ ɡɚɤɪɭɬɤɢ  ɥɨɞɤɢ ɦɨɠɧɨ 

ɩɪɢɛɚɜɢɬɶ ɜ ɤɨɧɰɟ ɝɪɟɛɤɚ ɛɨɥɟɟ ɚɤɬɢɜɧɨɟ ɫɬɚɥɤɢɜɚɧɢɟ ɤɨɪɦɵ (Ɋɢɫɭɧɨɤ 7, ɜ). 

ȿɫɥɢ ɫɢɬɭɚɰɢɹ ɬɪɟɛɭɟɬ ɟɳɟ ɛɨɥɶɲɟɣ ɡɚɤɪɭɬɤɢ, ɬɨ ɩɪɢɛɚɜɥɹɟɦ ɩɨɞɬɹɝɢɜɚɸɳɢɣ  

ɝɪɟɛɨɤ ɤ ɧɨɫɭ (Ɋɢɫɭɧɨɤ 3, ɝ) [33]. 

ɂɡ ɷɬɨɝɨ ɩɪɢɦɟɪɚ ɜɢɞɧɨ, ɱɬɨ ɩɨɫɬɪɨɟɧɢɟ ɝɪɟɛɤɚ ɡɚɜɢɫɢɬ ɨɬ ɫɢɬɭɚɰɢɢ          

ɧɚ ɞɚɧɧɨɦ ɭɱɚɫɬɤɟ. Ɉɞɧɨɚɤɬɧɵɟ ɞɜɢɠɟɧɢɹ ɩɟɪɟɯɨɞɹɬ ɜ ɤɨɦɩɥɟɤɫ ɞɜɢɠɟɧɢɣ. 

ȼɨɬ ɜ ɷɬɨɦ ɫɥɭɱɚɟ ɛɨɥɶɲɭɸ ɪɨɥɶ ɢɝɪɚɟɬ ɫɨɡɞɚɧɧɵɣ ɝɪɟɛɰɨɦ ɨɛɪɚɡ ɞɜɢɠɟɧɢɹ, 

ɬɚɤ ɤɚɤ ɜɟɫɶ ɤɨɦɩɥɟɤɫ ɝɪɟɛɤɨɜ ɜɵɩɨɥɧɹɟɬɫɹ ɤɚɤ ɨɞɧɨ ɰɟɥɨɟ ɞɜɢɠɟɧɢɟ. 

Ɉɲɢɛɤɢ: ɥɨɩɚɫɬɶ ɧɟɩɪɚɜɢɥɶɧɨ ɜɯɨɞɢɬ ɜ ɜɨɞɭ; ɝɪɟɛɟɰ ɨɬɤɥɨɧɹɟɬɫɹ ɨɬ 

ɝɪɟɛɤɚ ɤɨɪɩɭɫɨɦ - ɩɥɨɯɨ ɞɟɪɠɢɬ ɥɨɞɤɭ ɧɨɝɚɦɢ, ɧɟɬ ɩɨɪɵ ɧɚ ɜɟɫɥɨ; ɜɨ ɜɬɨɪɨɣ 

ɩɨɥɨɜɢɧɟ ɝɪɟɛɤɚ ɬɹɧɭɳɚɹ ɪɭɤɚ ɧɟ ɫɝɢɛɚɟɬɫɹ, ɧɟ ɪɚɛɨɬɚɟɬ ɤɨɪɩɭɫ [33]. 

 

 

 

 

    

/ 

s 



 

23 
 

1.2.4 Ƚɪɟɛɨɤ ɧɚɡɚɞ 

 

ɉɪɢɧɰɢɩ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɹ ɝɪɟɛɤɚ ɧɚɡɚɞ ɬɚɤɨɣ ɠɟ, ɤɚɤ ɢ ɩɪɢ ɝɪɟɛɥɟ ɜɩɟɪɟɞ. 

Ɉɩɨɪɚ ɨ ɜɨɞɭ ɜɵɩɨɥɧɹɟɬɫɹ ɬɵɥɶɧɨɣ ɫɬɨɪɨɧɨɣ ɥɨɩɚɫɬɢ. ɇɚɩɪɚɜɥɟɧɢɟ ɨɬ ɤɨɪɦɵ         

ɤ ɧɨɫɭ. Ⱦɚɧɧɵɣ ɝɪɟɛɨɤ ɩɪɢɦɟɧɹɟɬɫɹ ɞɥɹ ɨɫɬɚɧɨɜɤɢ ɥɨɞɤɢ, ɩɪɨɯɨɠɞɟɧɢɹ ɜɨɪɨɬ 

ɤɨɪɦɨɣ, ɫɨɡɞɚɧɢɹ ɡɚɤɪɭɱɢɜɚɸɳɟɝɨ ɞɜɢɠɟɧɢɹ ɫ ɨɫɬɚɧɨɜɤɨɣ.  

 

Ɋɢɫɭɧɨɤ 8 – Ɍɟɯɧɢɤɚ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɹ ɝɪɟɛɤɚ ɧɚɡɚɞ 

 

ȿɫɥɢ ɬɨɝɨ ɬɪɟɛɭɟɬ ɫɢɬɭɚɰɢɹ, ɜ ɤɨɧɰɟ ɩɪɨɜɨɞɤɢ ɜɵɩɨɥɧɹɟɬɫɹ ɩɨɞɪɭɥɢɜɚɧɢɟ 

ɭ ɧɨɫɚ. Ⱦɥɹ ɛɨɥɟɟ ɚɤɬɢɜɧɨɝɨ ɩɪɨɯɨɠɞɟɧɢɹ ɤɨɪɦɨɣ ɜɨɪɨɬ   ɜ ɤɨɧɰɟ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɹ 

ɝɪɟɛɤɚ, ɝɪɟɛɟɰ ɪɟɡɤɨ ɧɚɤɥɨɧɹɟɬɫɹ ɜɩɟɪɟɞ ɢ ɬɚɡɨɦ ɥɨɞɤɭ  ɨɬ ɜɟɫɥɚ. ɉɪɢ ɜɯɨɞɟ 

ɤɨɪɦɵ ɜ ɜɨɪɨɬɚ ɞɥɹ ɛɨɥɟɟ ɱɟɬɤɨɝɨ ɤɨɧɬɪɨɥɹ ɨɬɬɚɥɤɢɜɚɟɬ ɩɨɥɨɠɟɧɢɹ ɥɨɞɤɢ         

ɜ ɜɨɪɨɬɚɯ ɢ ɜɵɩɨɥɧɹɟɬɫɹ ɛɨɥɟɟ ɫɥɨɠɧɵɣ ɝɪɟɛɨɤ. Ƚɪɟɛɟɰ ɩɨɜɨɪɚɱɢɜɚɟɬɫɹ          

ɤ ɤɨɪɦɟ ɝɪɭɞɶɸ ɧɚɫɤɨɥɶɤɨ ɦɨɠɟɬ, ɩɪɢɧɢɦɚɟɬ ɩɨɥɨɠɟɧɢɟ ɩɨɞɬɹɝɢɜɚɧɢɹ              

ɫ ɧɟɛɨɥɶɲɢɦ ɩɪɨɝɢɛɨɦ ɧɚɡɚɞ, ɡɚɯɜɚɬɵɜɚɟɬ ɜɨɞɭ ɥɨɩɚɫɬɶɸ ɛɥɢɠɟ ɤ ɤɨɪɦɟ 

ɪɚɛɨɱɟɣ ɥɨɩɚɫɬɶɸ ɜɟɫɥɚ, ɜɵɩɨɥɧɹɟɬ ɩɨɞɬɹɝɢɜɚɧɢɟ ɩɨɞ ɧɟɛɨɥɶɲɢɦ ɭɝɥɨɦ ɤ 

ɥɨɞɤɟ ("ɩɨɞɯɜɚɬ"). ɇɟɦɧɨɝɨ ɧɟ ɞɨɜɟɞɹ ɞɨ ɛɟɞɪɚ, ɩɟɪɟɜɨɪɚɱɢɜɚɟɬ ɥɨɩɚɫɬɶ ɢ 

ɩɪɨɞɨɥɠɚɟɬ ɞɜɢɠɟɧɢɟ ɬɵɥɶɧɨɣ ɫɬɨɪɨɧɨɣ ɥɨɩɚɫɬɢ ɜɞɨɥɶ ɛɨɪɬɚ. ȼ ɤɨɧɰɟ ɝɪɟɛɤɚ, 

ɟɫɥɢ ɬɪɟɛɭɟɬ ɫɢɬɭɚɰɢɹ, ɞɟɥɚɟɬ ɩɨɞɪɭɥɢɜɚɧɢɟ ɧɨɫɚ [33]. 

 

1.3 Ɍɟɯɧɢɤɚ ɩɪɨɯɨɠɞɟɧɢɹ ɜɨɪɨɬ 

 

ɉɪɢ ɩɪɨɯɨɠɞɟɧɢɢ ɞɢɫɬɚɧɰɢɢ ɩɨ ɜɨɪɨɬɚɦ ɜɨ ɜɫɟɯ ɟɟ ɬɨɱɤɚɯ ɝɪɟɛɟɰ 

ɞɨɥɠɟɧ ɩɪɟɫɥɟɞɨɜɚɬɶ ɝɥɚɜɧɭɸ ɰɟɥɶ - ɧɚɢɜɵɫɲɚɹ ɫɤɨɪɨɫɬɶ ɩɪɢ ɦɢɧɢɦɭɦɟ 
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ɲɬɪɚɮɧɵɯ ɨɱɤɨɜ. ȼɵɛɨɪ ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɢɯ ɫɪɟɞɫɬɜ ɞɟɥɚɟɬ ɫɚɦ ɝɪɟɛɟɰ ɢ ɫɬɚɪɚɟɬɫɹ 

ɢɞɬɢ ɩɨ ɞɢɫɬɚɧɰɢɢ ɧɚ ɛɨɥɟɟ ɨɫɜɨɟɧɧɵɯ ɩɪɢɟɦɚɯ. Ɉɞɧɭ ɢ ɬɭ ɠɟ ɫɜɹɡɤɭ ɜɨɪɨɬ 

ɦɨɠɧɨ ɩɪɨɯɨɞɢɬɶ ɪɚɡɧɵɦɢ ɫɩɨɫɨɛɚɦɢ. ɋɩɨɫɨɛ ɜɵɛɢɪɚɟɬɫɹ ɫ ɬɨɱɤɢ ɡɪɟɧɢɹ ɟɝɨ 

ɰɟɥɟɫɨɨɛɪɚɡɧɨɫɬɢ ɢ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɢ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɹ ɜ ɞɚɧɧɨɣ ɫɢɬɭɚɰɢɢ [66]. 

 

1.3.1 ȼɨɪɨɬɚ ɩɪɹɦɨɝɨ ɯɨɞɚ 

 

ɉɪɢ ɩɪɨɯɨɠɞɟɧɢɹɯ ɩɪɹɦɵɯ ɪɚɡɧɟɫɟɧɧɵɯ ɜɨɪɨɬ (ɡɦɟɣɤɚ) ɬɚɤɬɢɤɚ 

ɩɪɟɞɥɚɝɚɟɬ ɜɵɞɟɪɠɢɜɚɬɶ ɛɨɥɟɟ ɩɪɹɦɭɸ ɥɢɧɢɸ, ɩɪɢɠɢɦɚɹɫɶ ɤ ɜɧɭɬɪɟɧɧɢɦ 

ɜɟɲɤɚɦ. Ƚɪɟɛɟɰ ɫɬɚɪɚɟɬɫɹ ɫ ɩɨɦɨɳɶɸ ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɢɯ ɩɪɢɟɦɨɜ ɭɞɟɪɠɚɬɶɫɹ ɧɚ ɷɬɨɣ 

ɥɢɧɢɢ ɞɜɢɠɟɧɢɹ (Ɋɢɫɭɧɨɤ 9). ɉɪɢ ɞɚɧɧɨɦ ɜɚɪɢɚɧɬɟ ɩɪɨɯɨɠɞɟɧɢɹ ɡɦɟɣɤɢ ɹɜɧɨ 

ɜɵɪɚɠɟɧɵ ɞɜɚ ɝɪɟɛɤɚ - ɩɟɪɟɞ ɜɨɪɨɬɚɦɢ ɞɭɝɨɜɨɣ, ɩɨɫɵɥɚɸɳɢɣ ɥɨɞɤɭ         

ɧɚ ɫɥɟɞɭɸɳɢɟ ɜɨɪɨɬɚ, ɢ ɩɨɞɬɹɝɢɜɚɸɳɢɣ ɩɨɫɥɟ ɩɪɨɯɨɠɞɟɧɢɹ ɜɨɪɨɬ №1 ɞɥɹ 

ɛɨɥɟɟ ɭɞɨɛɧɨɣ ɚɬɚɤɢ ɫɥɟɞɭɸɳɢɯ ɜɨɪɨɬ №2. 

 

Ɋɢɫɭɧɨɤ 9 – ɉɪɨɯɨɠɞɟɧɢɟ ɜɨɪɨɬ ɩɪɹɦɨɝɨ ɯɨɞɚ 

 

ȿɫɥɢ ɜɨɪɨɬɚ №2 ɨɬɫɬɨɹɬ ɞɚɥɟɤɨ, ɬɨ ɝɪɟɛɟɰ ɞɟɥɚɟɬ, ɫɤɨɥɶɤɨ ɟɦɭ ɧɭɠɧɨ 

ɝɪɟɛɤɨɜ ɞɥɹ ɬɨɝɨ, ɱɬɨɛɵ ɜɵɜɟɫɬɢ ɥɨɞɤɭ ɧɚ ɬɨɱɤɭ ɚɬɚɤɢ  ɜɨɪɨɬ №2  ɢ  ɩɟɪɟɞ 

ɧɢɦɢ ɜɵɩɨɥɧɹɟɬ ɝɪɟɛɨɤ ɩɨ ɞɭɝɟ, ɚ ɩɨɫɥɟ ɩɪɨɯɨɠɞɟɧɢɹ  ɢɯ - ɩɨɞɬɹɝɢɜɚɧɢɟ. 

ɉɪɢ ɞɚɧɧɨɦ ɜɚɪɢɚɧɬɟ ɩɪɨɯɨɠɞɟɧɢɹ ɝɪɟɛɟɰ ɞɨɥɠɟɧ ɩɪɟɫɥɟɞɨɜɚɬɶ ɬɪɢ ɰɟɥɢ: 

ɜɵɜɟɫɬɢ ɥɨɞɤɭ ɜ ɬɨɱɤɭ ɚɬɚɤɢ ɩɟɪɟɞ ɜɨɪɨɬɚɦɢ, ɜɵɩɨɥɧɢɬɶ ɝɪɟɛɨɤ  ɩɨ ɞɭɝɟ 

ɩɟɪɟɞ ɜɨɪɨɬɚɦɢ ɢ ɜɵɩɨɥɧɢɬɶ ɩɨɞɬɹɝɢɜɚɸɳɢɣ ɝɪɟɛɨɤ ɡɚ ɜɨɪɨɬɚɦɢ. 
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ɉɪɢ ɩɪɨɯɨɠɞɟɧɢɢ ɡɦɟɣɤɢ ɥɸɛɵɦ ɜɚɪɢɚɧɬɨɦ ɜɚɠɧɨ ɧɟ ɞɚɜɚɬɶ ɥɨɞɤɟ 

ɩɨɫɥɟ ɞɭɝɨɜɨɝɨ ɝɪɟɛɤɚ ɤɪɭɬɨ ɪɚɡɜɟɪɧɭɬɶɫɹ ɛɨɪɬɨɦ ɤ ɫɬɪɭɟ (Ɋɢɫɭɧɨɤ 10),          

ɬ.ɤ. ɧɚɛɟɝɚɸɳɚɹ ɫɬɪɭɹ ɛɭɞɟɬ ɫɢɥɶɧɨ ɫɬɚɥɤɢɜɚɬɶ ɜɧɢɡ ɩɨ ɬɟɱɟɧɢɸ, ɭɩɢɪɚɹɫɶ         

ɜ ɩɨɞɫɬɚɜɥɟɧɧɵɣ ɛɨɪɬ. Ʌɢɧɢɹ ɫɩɭɫɤɚ ɥɨɞɤɢ (ɩɭɬɶ) ɬɚɤɠɟ ɭɜɟɥɢɱɢɜɚɟɬɫɹ ɡɚ ɫɱɟɬ 

ɛɨɥɟɟ ɤɪɭɬɵɯ ɞɭɝ. ȼ ɞɚɧɧɨɣ ɫɢɬɭɚɰɢɢ ɝɪɟɛɰɭ ɧɚɞɨ ɭɦɟɧɶɲɚɬɶ ɞɨ ɦɢɧɢɦɭɦɚ 

ɩɥɨɳɚɞɶ ɞɚɜɥɟɧɢɹ ɫɬɪɭɢ ɧɚ ɥɨɞɤɭ, ɚ ɧɚɢɦɟɧɶɲɟɟ ɞɚɜɥɟɧɢɟ ɧɚ ɥɨɞɤɭ ɜɨɞɚ 

ɨɤɚɡɵɜɚɟɬ, ɧɚɛɟɝɚɹ ɫ ɧɨɫɚ ɢɥɢ ɤɨɪɦɵ. Ɉɬɫɸɞɚ ɩɨɞɬɹɝɢɜɚɸɳɢɣ ɝɪɟɛɨɤ          

ɡɚ ɜɨɪɨɬɚɦɢ ɞɨɥɠɟɧ ɢɦɟɬɶ ɟɳɟ ɨɞɧɭ ɡɚɞɚɱɭ - ɜɵɪɨɜɧɹɬɶ ɥɨɞɤɭ ɩɨ ɫɬɪɭɟ. Ⱦɥɹ 

ɜɵɪɚɜɧɢɜɚɧɢɹ ɥɨɞɤɢ ɬɪɟɛɭɟɬɫɹ ɡɚɧɟɫɬɢ ɤɨɪɦɭ ɧɚ ɫɬɪɭɸ, ɨɬɫɸɞɚ 

ɩɨɞɬɹɝɢɜɚɸɳɢɣ ɝɪɟɛɨɤ ɞɨɥɠɟɧ ɜɵɩɨɥɧɹɬɶɫɹ ɢɯ ɬɨɱɤɢ ɡɚɯɜɚɬɚ ɜɨɞɵ ɛɥɢɠɟ           

ɤ ɤɨɪɦɟ (Ɋɢɫɭɧɨɤ 10-6) [66].  

 

Ɋɢɫɭɧɨɤ 10 – Ⱦɚɜɥɟɧɢɟ ɫɬɪɭɢ ɧɚ ɛɨɪɬ ɥɨɞɤɢ 

ɋɭɳɟɫɬɜɭɸɬ ɢ ɞɪɭɝɢɟ ɫɩɨɫɨɛɵ ɩɪɨɯɨɠɞɟɧɢɹ ɡɦɟɣɤɢ: 

Ⱥ) ɪɚɡɜɨɪɨɬ ɜ ɜɨɪɨɬɚɯ ɧɚ ɜɟɫɥɟ ɜ ɫɬɨɪɨɧɭ ɫɦɟɳɟɧɢɹ ɤ ɫɥɟɞɭɸɳɢɦ ɜɨɪɨɬɚɦ 

(Ɋɢɫɭɧɨɤ11-ɚ). Ⱦɚɧɧɵɣ ɫɩɨɫɨɛ ɨɫɥɨɠɧɟɧ ɞɜɭɦɹ ɮɚɤɬɨɪɚɦɢ: ɩɪɢ ɩɪɨɜɨɞɤɟ ɜɟɫɥɚ 

ɜ ɜɨɪɨɬɚɯ ɦɟɠɞɭ ɜɟɲɤɨɣ ɢ ɛɨɪɬɨɦ ɥɨɞɤɢ ɩɨɜɵɲɚɟɬɫɹ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɶ ɡɚɞɟɬɶ 

ɜɟɲɤɭ ɢ ɫɚɦɚ ɩɪɨɜɨɞɤɚ ɩɪɨɢɡɜɨɞɢɬ ɬɨɪɦɨɡɹɳɟɟ ɞɟɣɫɬɜɢɟ ɧɚ ɥɨɞɤɭ. 

Ȼ) ɉɪɢ ɜɯɨɞɟ ɜ ɜɨɪɨɬɚ ɜɵɩɨɥɧɹɟɬɫɹ ɤɨɪɨɬɤɨɟ ɞɜɢɠɟɧɢɟ ɧɚ ɫɛɪɨɫ ɤɨɪɦɵ,                         

ɚ ɩɨɫɥɟ ɩɪɨɯɨɠɞɟɧɢɹ ɜɨɪɨɬ ɞɭɝɨɜɨɣ ɝɪɟɛɨɤ ɫ ɞɪɭɝɨɣ ɫɬɨɪɨɧɵ (Ɋɢɫɭɧɨɤ 11-6). 

ɗɬɨɬ ɩɪɢɟɦ ɷɮɮɟɤɬɢɜɟɧ, ɤɨɝɞɚ ɞɜɢɠɟɧɢɟ ɧɚ ɫɛɪɨɫ ɤɨɪɦɵ ɯɨɪɨɲɨ ɨɬɪɚɛɨɬɚɧɨ. 
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Ɋɢɫɭɧɨɤ 11 – ɚ) Ɋɚɡɜɨɪɨɬ ɧɚ ɜɟɫɥɟ ɜ ɜɨɪɨɬɚɯ; ɛ) ɋɛɪɚɫɵɜɚɧɢɟ ɤɨɪɦɵ ɜ 

ɜɨɪɨɬɚɯ. 

 

1.3.2 Ʉɨɪɦɨɜɵɟ ɜɨɪɨɬɚ 

 

ɉɪɢ ɨɬɪɚɛɨɬɤɟ ɩɪɨɯɨɠɞɟɧɢɹ ɤɨɪɦɨɜɵɯ ɜɨɪɨɬ ɧɭɠɧɨ ɨɩɪɟɞɟɥɢɬɶ "ɬɨɱɤɢ 

ɚɬɚɤɢ". ɗɬɢ ɬɨɱɤɢ ɜɵɛɢɪɚɸɬɫɹ ɝɪɟɛɰɚɦɢ ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɨ ɜ ɡɚɜɢɫɢɦɨɫɬɢ                   

ɨɬ ɢɧɟɪɰɢɢ ɥɨɞɤɢ (ɨɧɚ ɭ ɜɫɟɯ ɪɚɡɥɢɱɧɚ) ɢ ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɨɣ ɩɨɞɝɨɬɨɜɥɟɧɧɨɫɬɢ 

(Ɋɢɫɭɧɨɤ 12). Ɉɩɪɟɞɟɥɹɟɬɫɹ, ɢ ɨɬɪɚɛɚɬɵɜɚɸɬɫɹ ɩɨɞɤɚɬ ɥɨɞɤɢ ɩɨɞ ɜɨɪɨɬɚ ɩɨɫɥɟ 

ɞɭɝɨɜɨɝɨ ɝɪɟɛɤɚ. Ƚɪɟɛɟɰ ɜɢɡɭɚɥɶɧɨ ɢ ɦɟɬɨɞɨɦ ɩɪɨɛ ɜɵɛɢɪɚɟɬ ɭɱɚɫɬɨɤ (ɡɨɧɭ) 

ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɹ ɞɭɝɨɜɨɝɨ ɝɪɟɛɤɚ. ɐɟɥɶ ɷɬɨɝɨ ɝɪɟɛɤɚ - ɪɚɡɜɟɪɧɭɬɶ ɥɨɞɤɭ ɞɥɹ ɜɡɹɬɢɹ 

ɜɨɪɨɬ ɤɨɪɦɨɣ (Ɋɢɫɭɧɨɤ 12-6). ȿɫɥɢ ɝɪɟɛɨɤ ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɢ ɜɵɩɨɥɧɟɧ ɩɪɚɜɢɥɶɧɨ, ɩɨ 

ɩɪɚɜɢɥɶɧɨ ɜɵɛɪɚɧɧɨɣ ɬɪɚɟɤɬɨɪɢɢ ɢ ɧɚ ɩɪɚɜɢɥɶɧɨɦ ɪɚɫɫɬɨɹɧɢɢ ɞɨ ɜɨɪɨɬ,         

ɨ ɥɨɞɤɚ ɞɨɥɠɧɚ ɫ ɨɞɧɨɝɨ ɝɪɟɛɤɚ ɜɨɣɬɢ ɜ ɜɨɪɨɬɚ, ɩɭɫɬɶ ɢ ɧɟ ɱɢɫɬɨ ɤɨɪɦɨɣ. 

ɉɨɞɤɚɬ ɥɨɞɤɢ ɨɬ ɡɨɧɵ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɹ ɞɭɝɨɜɨɝɨ ɝɪɟɛɤɚ ɞɨ ɬɨɱɤɢ ɚɬɚɤɢ ɜɨɪɨɬ 

ɞɨɥɠɟɧ ɛɵɬɶ ɩɨ ɜɪɟɦɟɧɢ ɞɨɫɬɚɬɨɱɧɵɦ, ɱɬɨɛɵ ɝɪɟɛɟɰ ɩɪɢɧɹɥ ɢɫɯɨɞɧɨɟ 

ɩɨɥɨɠɟɧɢɟ (ɩɨɞɝɨɬɨɜɢɥɫɹ) ɞɥɹ ɫɥɟɞɭɸɳɟɝɨ ɞɜɢɠɟɧɢɹ. 
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Ɋɢɫɭɧɨɤ 12 – Ɍɨɱɤɢ ɚɬɚɤɢ ɤɨɪɦɨɜɵɯ ɜɨɪɨɬ; ɩɨɞɤɚɬ ɥɨɞɤɢ ɩɨɞ ɜɨɪɨɬɚ 

      Ɍɨɱɤɨɣ ɚɬɚɤɢ ɜɨɪɨɬ ɦɨɠɧɨ ɧɚɡɜɚɬɶ ɨɩɬɢɦɚɥɶɧɭɸ ɡɨɧɭ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɹ ɝɪɟɛɤɚ, 

ɩɨɫɵɥɚɸɳɟɝɨ ɥɨɞɤɭ ɜ ɜɨɪɨɬɚ. ȿɫɥɢ ɜɨɪɨɬɚ ɚɬɚɤɭɸɬɫɹ ɫɥɟɜɚ, ɬɨ ɬɨɱɤɚ ɚɬɚɤɢ 

ɜɨɪɨɬ ɛɭɞɟɬ ɭ ɥɟɜɨɣ ɜɟɲɤɢ, ɩɨ ɯɨɞɭ ɞɜɢɠɟɧɢɹ, ɚ ɟɫɥɢ ɫɩɪɚɜɚ - ɭ ɩɪɚɜɨɣ. Ɍɚɤɨɟ 

ɩɨɥɨɠɟɧɢɟ ɬɨɱɟɤ ɨɩɪɟɞɟɥɹɟɬɫɹ ɢɧɟɪɰɢɟɣ ɜɨ ɜɪɟɦɹ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɹ ɝɪɟɛɤɚ ɧɚɡɚɞ, 

ɧɚɛɪɚɧɧɨɣ ɩɪɢ ɞɜɢɠɟɧɢɢ ɩɨ ɞɭɝɟ ɜ ɩɨɞɤɚɬɟ ɥɨɞɤɢ ɤ ɜɨɪɨɬɚɦ. ɉɪɢ ɚɬɚɤɟ ɰɟɧɬɪɚ 

ɜɨɪɨɬ (ɜ ɥɨɛ) ɜɨ ɜɪɟɦɹ ɪɚɡɜɨɪɨɬɚ ɥɨɞɤɢ ɩɨɥɭɱɚɟɬɫɹ ɨɫɬɚɧɨɜɤɚ. Ɉɬɫɸɞɚ ɫɥɟɞɭɟɬ, 

ɱɬɨ ɩɪɢ ɩɪɨɯɨɠɞɟɧɢɢ ɩɪɹɦɨ-ɤɨɪɦɨɜɵɯ ɜɨɪɨɬ, ɫɬɨɹɳɢɯ ɜ ɫɬɜɨɪ, ɧɭɠɧɨ 

ɫɨɡɞɚɜɚɬɶ ɞɭɝɭ ɦɟɠɞɭ ɜɨɪɨɬ ɤ ɜɵɛɪɚɧɧɨɣ ɬɨɱɤɟ ɚɬɚɤɢ (Ɋɢɫɭɧɨɤ 13) [33].
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Ɋɢɫɭɧɨɤ 13 – ɋɨɡɞɚɧɢɟ ɞɭɝɢ ɩɟɪɟɞ ɜɨɪɨɬɚɦɢ  

Ɋɚɡɥɢɱɚɸɬɫɹ ɫɩɨɫɨɛɵ ɩɪɨɯɨɠɞɟɧɢɹ ɤɨɪɦɨɜɵɯ ɜɨɪɨɬ ɧɚ ɡɚɤɪɭɬɤɟ (Ɋɢɫɭɧɨɤ 

13-ɚ), ɢ ɧɚ ɫɛɪɚɫɵɜɚɧɢɢ (Ɋɢɫɭɧɨɤ 13-ɛ). ɇɚ ɡɚɤɪɭɬɤɟ ɥɨɞɤɚ ɜɫɟ ɜɪɟɦɹ ɤɪɭɬɢɬɫɹ ɜ 

ɨɞɧɭ ɫɬɨɪɨɧɭ, ɚ ɧɚ ɫɛɪɚɫɵɜɚɧɢɢ - ɩɟɪɟɞ ɜɨɪɨɬɚɦɢ ɜ ɨɞɧɭ ɫɬɨɪɨɧɭ, ɚ ɡɚ ɜɨɪɨɬɚɦɢ 

- ɜ ɞɪɭɝɭɸ. ɉɪɢ ɜɵɛɨɪɟ ɫɩɨɫɨɛɚ ɩɪɨɯɨɠɞɟɧɢɹ ɜɨɪɨɬ ɜɚɠɧɨ ɫɨɡɞɚɬɶ ɨɛɪɚɡ 

ɞɜɢɠɟɧɢɹ ɩɨ ɜɫɟɣ ɫɜɹɡɤɟ. ɇɚ ɡɚɤɪɭɬɤɟ ɫɨɯɪɚɧɹɟɬɫɹ ɢɧɟɪɰɢɹ ɪɚɡɜɨɪɨɬɚ ɧɚ 

ɫɥɟɞɭɸɳɢɟ ɜɨɪɨɬɚ, ɧɨ ɭɜɟɥɢɱɢɜɚɟɬɫɹ ɟɝɨ ɭɝɨɥ. ɉɪɢ ɫɛɪɚɫɵɜɚɧɢɢ ɭɝɨɥ ɪɚɡɜɨɪɨɬɚ 

ɭɦɟɧɶɲɚɟɬɫɹ, ɧɨ ɝɚɫɢɬɫɹ ɧɚɛɪɚɧɧɚɹ ɢɧɟɪɰɢɹ ɫɤɨɪɨɫɬɢ ɥɨɞɤɢ. 

Ɉɫɧɨɜɧɚɹ ɡɚɞɚɱɚ ɜɵɛɨɪɚ ɫɩɨɫɨɛɚ ɩɪɨɯɨɠɞɟɧɢɹ ɜɨɪɨɬ ɫɨɫɬɨɢɬ ɜ ɟɝɨ 

ɥɨɝɢɱɧɨɫɬɢ ɩɪɢ ɡɚɯɨɞɟ ɧɚ ɫɥɟɞɭɸɳɢɟ ɜɨɪɨɬɚ (ɫɨɯɪɚɧɟɧɢɟ ɢɧɟɪɰɢɢ ɡɚɤɪɭɬɤɢ, 

ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɟ ɩɪɢɟɦɚ "ɩɨ ɜɨɞɟ", ɨɬɫɭɬɫɬɜɢɟ ɨɫɬɚɧɨɜɨɤ ɥɨɞɤɢ, ɧɚɢɦɟɧɶɲɢɣ ɩɭɬɶ 

ɩɪɨɯɨɠɞɟɧɢɹ). ɉɪɢ ɨɬɪɚɛɨɬɤɟ ɩɪɢɟɦɚ ɩɟɪɟɞ ɝɪɟɛɰɨɦ ɫɬɚɜɢɬɫɹ ɡɚɞɚɱɚ 

ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɹ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɧɨɝɨ ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɚ ɝɪɟɛɤɨɜ ɞɥɹ ɩɪɨɯɨɠɞɟɧɢɹ ɜɨɪɨɬ.              

ɋ ɧɚɛɨɪɨɦ ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɨɝɨ ɦɚɫɬɟɪɫɬɜɚ ɧɟɤɨɬɨɪɵɟ ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɵɟ ɚɤɬɵ ɜ ɬɨɦ ɢɥɢ 

ɢɧɨɦ ɩɪɢɟɦɟ ɚɧɧɭɥɢɪɭɸɬɫɹ ɡɚ ɫɱɟɬ ɛɨɥɟɟ ɱɟɬɤɨɝɨ ɢ ɚɤɬɢɜɧɨɝɨ ɢɫɩɨɥɧɟɧɢɹ 

ɫɨɩɭɬɫɬɜɭɸɳɢɯ ɞɜɢɠɟɧɢɣ ɞɚɧɧɨɝɨ ɩɪɢɟɦɚ. Ʌɟɝɤɨɫɬɶ ɢɫɩɨɥɧɟɧɢɹ, ɨɬɫɭɬɫɬɜɢɟ 

ɥɢɲɧɢɯ ɞɜɢɠɟɧɢɣ ɞɨɫɬɢɝɚɸɬɫɹ ɤɪɨɩɨɬɥɢɜɨɣ ɪɚɛɨɬɨɣ, ɜɟɞɭɳɟɣ                                    

ɤ ɫɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɭ. ɉɪɢɜɟɞɟɧɧɵɟ ɩɪɢɦɟɪɵ ɩɪɨɯɨɠɞɟɧɢɹ ɜɨɪɨɬ ɧɟ ɹɜɥɹɸɬɫɹ 

ɞɨɝɦɨɣ. ɉɨɫɬɨɹɧɧɚɹ ɡɞɟɫɶ – ɷɬɨ ɩɨɥɨɠɟɧɢɟ ɥɨɞɤɢ ɩɨ ɨɬɧɨɲɟɧɢɸ ɤ ɜɨɪɨɬɚɦ,                      

ɚ ɷɬɨɝɨ ɩɨɥɨɠɟɧɢɹ ɦɨɠɧɨ ɞɨɫɬɢɱɶ ɪɚɡɥɢɱɧɵɦɢ ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɵɦɢ ɚɤɬɚɦɢ                    

ɜ ɪɚɡɧɨɣ ɩɨɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɶɧɨɫɬɢ. ɂɯ ɢɫɩɨɥɧɟɧɢɟ ɢ ɩɪɢɦɟɧɟɧɢɟ ɡɚɜɢɫɢɬ            

ɨɬ ɨɩɵɬɚ ɝɪɟɛɰɚ, ɟɝɨ ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɯ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɟɣ ɢ ɜɥɢɹɧɢɹ ɜɧɟɲɧɢɯ ɭɫɥɨɜɢɣ. 
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ɇɚɩɪɢɦɟɪ, ɩɪɢ ɩɪɨɯɨɠɞɟɧɢɢ ɜɨɪɨɬ ɤɨɪɦɨɣ ɜ ɫɬɨɹɱɟɣ ɜɨɞɟ ɧɭɠɧɨ ɞɟɥɚɬɶ ɞɜɚ 

ɝɪɟɛɤɚ ɧɚɡɚɞ  ɢɥɢ ɡɚɦɟɧɢɬɶ ɨɞɢɧ ɝɪɟɛɨɤ ɧɚ ɩɨɞɬɹɝɢɜɚɧɢɟ, ɱɬɨɛɵ ɧɟ ɨɫɬɚɧɨɜɢɬɶ 

ɥɨɞɤɭ ɜ ɜɨɪɨɬɚɯ, ɚ ɧɚ ɩɨɬɨɤɟ ɞɨɫɬɚɬɨɱɧɨ ɪɚɡɜɟɪɧɭɬɶ ɟɟ ɤɨɪɦɨɣ ɢ ɬɟɱɟɧɢɟ ɜɧɟɫɟɬ 

ɟɟ ɜ ɜɨɪɨɬɚ (ɪɢɫɭɧɨɤ 13). ɋɯɟɦɚ ɝɪɟɛɤɨɜ ɦɟɧɹɟɬɫɹ ɢɡ-ɡɚ ɜɥɢɹɧɢɹ ɜɧɟɲɧɟɣ ɫɪɟɞɵ 

(ɛɟɝɭɳɚɹ ɜɨɞɚ). Ⱦɚɠɟ ɦɨɠɧɨ ɫɤɚɡɚɬɶ ɛɨɥɶɲɟ: ɜɬɨɪɨɣ ɝɪɟɛɨɤ ɧɚ ɛɭɪɧɨɣ ɜɨɞɟ          

ɜ ɞɚɧɧɨɦ ɜɚɪɢɚɧɬɟ ɦɨɠɟɬ ɫɛɪɨɫɢɬɶ ɥɨɞɤɭ ɞɚɥɟɤɨ ɜɧɢɡ ɩɨ ɬɟɱɟɧɢɸ.     

 

                     ɚ                    ɛ               ɜ                        ɝ 

Ɋɢɫɭɧɨɤ 14 – ȼɚɪɢɚɧɬ ɩɪɨɯɨɠɞɟɧɢɹ ɫɬɜɨɪɚ ɜɨɪɨɬ. ɋɦɟɧɚ ɪɚɛɨɱɟɣ ɥɨɩɚɫɬɢ          

ɜ ɫɬɜɨɪɟ ɜɨɪɨɬ 

Ɇɨɠɧɨ ɩɪɢɦɟɧɹɬɶ ɩɪɢ ɜɯɨɞɟ ɜ ɜɨɪɨɬɚ ɤɨɪɦɨɣ "ɩɨɞɯɜɚɬ". ɗɬɨɬ ɩɪɢɟɦ 

ɩɨɡɜɨɥɹɟɬ ɪɚɛɨɬɚɬɶ ɫ ɨɞɧɨɣ ɫɬɨɪɨɧɵ ɥɨɞɤɢ. ɗɬɢɦ ɝɪɟɛɤɨɦ ɱɚɫɬɨ ɩɨɥɶɡɭɸɬɫɹ 

ɤɚɧɨɢɫɬɵ. Ⱦɚɧɧɵɣ ɫɩɨɫɨɛ ɬɚɤɠɟ ɩɨɡɜɨɥɹɟɬ ɧɟ ɞɟɥɚɬɶ ɜɬɨɪɨɝɨ ɝɪɟɛɤɚ ɧɚɡɚɞ, 

ɯɨɪɨɲɨ ɤɨɧɬɪɨɥɢɪɭɟɬ ɩɨɥɨɠɟɧɢɟ ɥɨɞɤɢ ɜ ɜɨɪɨɬɚɯ ɢ ɧɟ ɨɫɬɚɧɚɜɥɢɜɚɟɬ 

ɪɚɫɤɪɭɬɤɭ. ȼ ɦɨɦɟɧɬ ɩɪɨɯɨɠɞɟɧɢɹ ɫɬɜɨɪɚ ɜɨɪɨɬ ɝɪɟɛɟɰ ɩɪɢɧɢɦɚɟɬ ɩɨɥɨɠɟɧɢɟ 

ɩɨɞɬɹɝɢɜɚɧɢɹ, ɧɨ ɜɵɩɨɥɧɹɟɬ ɩɨɞɬɹɝɢɜɚɧɢɟ ɨɬ ɤɨɪɦɵ ɤ ɫɜɨɟɦɭ ɛɟɞɪɭ ɩɨɞ 

ɧɟɤɨɬɨɪɵɦ ɭɝɥɨɦ. ɉɨɞɬɹɝɢɜɚɧɢɟ ɜɵɩɨɥɧɹɟɬɫɹ ɪɚɛɨɱɟɣ ɥɨɩɚɫɬɶɸ ɜɟɫɥɚ,         

ɚ ɧɟɦɧɨɝɨ ɧɟ ɞɨɜɟɞɹ ɞɨ ɛɟɞɪɚ, ɩɟɪɟɜɨɪɚɱɢɜɚɸɬ ɥɨɩɚɫɬɶ ɜɟɫɥɚ ɢ ɩɪɨɞɨɥɠɚɸɬ 

ɞɜɢɠɟɧɢɟ ɬɵɥɶɧɨɣ ɫɬɨɪɨɧɨɣ, ɫɬɚɥɤɢɜɚɹ ɧɨɫ ɥɨɞɤɢ (Ɋɢɫɭɧɨɤ 16-ɚ). Ɂɚɬɟɦ, ɧɟ 

ɜɵɧɢɦɚɹ ɥɨɩɚɫɬɶ ɢɡ ɜɨɞɵ, ɜɵɩɨɥɧɹɸɬ ɞɭɝɨɜɨɣ ɝɪɟɛɨɤ ɞɥɹ ɪɚɡɜɨɪɨɬɚ ɥɨɞɤɢ 

(Ɋɢɫɭɧɨɤ 16-ɛ). ɋɥɟɞɭɸɳɢɣ ɝɪɟɛɨɤ ɩɨɫɵɥɚɟɬ ɥɨɞɤɭ ɧɚ ɧɢɠɟɫɬɨɹɳɢɟ ɜɨɪɨɬɚ 

(Ɋɢɫɭɧɨɤ 16-ɝ). Ɉɬɥɢɱɢɬɟɥɶɧɚɹ ɱɟɪɬɚ ɞɚɧɧɨɝɨ ɩɪɢɟɦɚ ɫɨɫɬɨɢɬ ɜ ɬɨɦ, ɱɬɨ ɥɨɞɤɚ 

ɩɪɢ ɡɚɯɨɞɟ ɜ ɜɨɪɨɬɚ ɩɪɨɯɨɞɢɬ ɤɨɪɦɨɣ ɩɨɞ ɨɞɧɨɣ ɜɟɲɤɨɣ, ɚ ɩɪɢ ɜɵɯɨɞɟ ɢɡ ɧɢɯ 

ɧɨɫɨɦ ɩɨɞ ɞɪɭɝɨɣ.  
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Ɋɢɫɭɧɨɤ 15 – ȼɚɪɢɚɧɬ ɩɪɨɯɨɠɞɟɧɢɹ ɤɨɪɦɨɜɵɯ ɜɨɪɨɬ ɫɨ ɫɬɚɥɤɢɜɚɧɢɟɦ 

ɧɨɫɚ ɜ ɫɬɜɨɪɟ ɜɨɪɨɬ 

Ɉɛɵɱɧɨ ɩɨɫɥɟ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɹ ɩɪɹɦɨɝɨ ɝɪɟɛɤɚ ɧɚɡɚɞ ɪɚɫɤɪɭɬɤɚ ɬɨɪɦɨɡɢɬɫɹ,             

ɚ ɩɨɫɥɟ ɞɜɭɯ ɝɪɟɛɤɨɜ ɧɚɡɚɞ ɩɨɱɬɢ ɬɟɪɹɟɬ ɫɜɨɸ ɢɧɟɪɰɢɸ. Ⱦɥɹ ɩɪɨɞɨɥɠɟɧɢɹ 

ɪɚɫɤɪɭɬɤɢ ɥɨɞɤɢ ɢ ɢɫɤɥɸɱɟɧɢɹ ɜɬɨɪɨɝɨ ɝɪɟɛɤɚ ɧɚɡɚɞ ɜɵɩɨɥɧɹɟɬɫɹ ɫɥɟɞɭɸɳɟɟ 

ɞɜɢɠɟɧɢɟ: ɩɨɫɥɟ ɝɪɟɛɤɚ ɧɚɡɚɞ ɫɥɟɜɚ (Ɋɢɫɭɧɨɤ15-ɚ), ɜ ɦɨɦɟɧɬ ɧɚɯɨɠɞɟɧɢɹ 

ɤɨɪɩɭɫɚ ɝɪɟɛɰɚ ɜ ɫɬɜɨɪɟ ɜɨɪɨɬ ɩɪɚɜɚɹ ɪɭɤɚ ɨɩɭɫɤɚɟɬ ɥɨɩɚɫɬɶ ɪɟɛɪɨɦ ɜ ɜɨɞɭ         

ɡɚ ɜɨɪɨɬɚɦɢ. ȼɟɫɥɨ ɞɨɜɨɞɢɬɫɹ ɩɪɨɜɨɞɤɨɣ ɞɨ ɛɨɪɬɚ ɪɟɛɪɨɦ ɥɨɩɚɫɬɢ, ɚ ɞɪɟɜɤɨ 

ɜɟɫɥɚ ɭɩɢɪɚɟɬɫɹ ɜ ɛɨɪɬ. Ɂɚɬɟɦ ɜɵɩɨɥɧɹɟɬɫɹ ɫɬɚɥɤɢɜɚɧɢɟ ɧɨɫɚ ɩɪɨɜɨɞɤɨɣ 

(Ɋɢɫɭɧɨɤ 15-ɛ), ɚ ɫɥɟɞɭɸɳɢɦ ɞɭɝɨɜɵɦ ɝɪɟɛɤɨɦ ɷɬɨɣ ɠɟ ɥɨɩɚɫɬɢ ɥɨɞɤɚ ɧɨɫɨɦ 

ɩɨɞ ɜɟɲɤɨɣ ɜɵɜɨɞɢɬɫɹ ɢɡ ɜɨɪɨɬ (Ɋɢɫɭɧɨɤ 15-ɜ). 

Ɋɢɫɭɧɨɤ 16 – ȼɚɪɢɚɧɬ ɩɪɨɯɨɠɞɟɧɢɹ ɤɨɪɦɨɜɵɯ ɜɨɪɨɬ ɫ ɩɨɞɯɜɚɬɨɦ 

Ɇɨɠɧɨ ɩɪɢɦɟɧɹɬɶ ɩɪɢ ɜɯɨɞɟ ɜ ɜɨɪɨɬɚ ɤɨɪɦɨɣ "ɩɨɞɯɜɚɬ". ɗɬɨɬ ɩɪɢɟɦ 

ɩɨɡɜɨɥɹɟɬ ɪɚɛɨɬɚɬɶ ɫ ɨɞɧɨɣ ɫɬɨɪɨɧɵ ɥɨɞɤɢ. ɗɬɢɦ ɝɪɟɛɤɨɦ ɱɚɫɬɨ ɩɨɥɶɡɭɸɬɫɹ 

ɤɚɧɨɢɫɬɵ. Ⱦɚɧɧɵɣ ɫɩɨɫɨɛ ɬɚɤɠɟ ɩɨɡɜɨɥɹɟɬ ɧɟ ɞɟɥɚɬɶ ɜɬɨɪɨɝɨ ɝɪɟɛɤɚ ɧɚɡɚɞ, 

ɯɨɪɨɲɨ ɤɨɧɬɪɨɥɢɪɭɟɬ ɩɨɥɨɠɟɧɢɟ ɥɨɞɤɢ ɜ ɜɨɪɨɬɚɯ ɢ ɧɟ ɨɫɬɚɧɚɜɥɢɜɚɟɬ 

ɪɚɫɤɪɭɬɤɭ. ȼ ɦɨɦɟɧɬ ɩɪɨɯɨɠɞɟɧɢɹ ɫɬɜɨɪɚ ɜɨɪɨɬ ɝɪɟɛɟɰ ɩɪɢɧɢɦɚɟɬ 

ɩɨɥɨɠɟɧɢɟ ɩɨɞɬɹɝɢɜɚɧɢɹ, ɧɨ ɜɵɩɨɥɧɹɟɬ ɩɨɞɬɹɝɢɜɚɧɢɟ ɨɬ ɤɨɪɦɵ ɤ ɫɜɨɟɦɭ 

ɛɟɞɪɭ ɩɨɞ ɧɟɤɨɬɨɪɵɦ ɭɝɥɨɦ. ɉɨɞɬɹɝɢɜɚɧɢɟ ɜɵɩɨɥɧɹɟɬɫɹ ɪɚɛɨɱɟɣ ɥɨɩɚɫɬɶɸ 
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ɜɟɫɥɚ,ɚ ɧɟɦɧɨɝɨ ɧɟ ɞɨɜɟɞɹ ɞɨ ɛɟɞɪɚ, ɩɟɪɟɜɨɪɚɱɢɜɚɸɬ ɥɨɩɚɫɬɶ ɜɟɫɥɚ         

ɢ ɩɪɨɞɨɥɠɚɸɬ ɞɜɢɠɟɧɢɟ ɬɵɥɶɧɨɣ ɫɬɨɪɨɧɨɣ, ɫɬɚɥɤɢɜɚɹ ɧɨɫ ɥɨɞɤɢ (Ɋɢɫɭɧɨɤ 16-

ɚ). Ɂɚɬɟɦ, ɧɟ ɜɵɧɢɦɚɹ ɥɨɩɚɫɬɶ ɢɡ ɜɨɞɵ, ɜɵɩɨɥɧɹɸɬ ɞɭɝɨɜɨɣ ɝɪɟɛɨɤ ɞɥɹ 

ɪɚɡɜɨɪɨɬɚ ɥɨɞɤɢ (Ɋɢɫɭɧɨɤ 16-ɛ). ɋɥɟɞɭɸɳɢɣ ɝɪɟɛɨɤ ɩɨɫɵɥɚɟɬ ɥɨɞɤɭ ɧɚ 

ɧɢɠɟɫɬɨɹɳɢɟ ɜɨɪɨɬɚ (Ɋɢɫɭɧɨɤ 16-ɝ). Ɉɬɥɢɱɢɬɟɥɶɧɚɹ ɱɟɪɬɚ ɞɚɧɧɨɝɨ ɩɪɢɟɦɚ 

ɫɨɫɬɨɢɬ ɜ ɬɨɦ, ɱɬɨ ɥɨɞɤɚ ɩɪɢ ɡɚɯɨɞɟ ɜ ɜɨɪɨɬɚ ɩɪɨɯɨɞɢɬ ɤɨɪɦɨɣ ɩɨɞ ɨɞɧɨɣ 

ɜɟɲɤɨɣ, ɚ ɩɪɢ ɜɵɯɨɞɟ ɢɡ ɧɢɯ ɧɨɫɨɦ ɩɨɞ ɞɪɭɝɨɣ. ɇɚ ɪɢɫɭɧɤɟ 25 ɩɨɤɚɡɚɧɵ 

ɝɪɟɛɤɢ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɜɵɩɨɥɧɹɸɬɫɹ ɩɪɢ ɩɪɨɯɨɠɞɟɧɢɢ ɜɨɪɨɬ         

ɧɚ"ɫɛɪɚɫɵɜɚɧɢɢ"

Ɋɢɫɭɧɨɤ 17 – "ɋɛɪɚɫɵɜɚɧɢɟ" ɜ ɤɨɪɦɨɜɵɯ ɜɨɪɨɬɚɯ ɩɪɢ ɪɚɛɨɬɟ ɫ ɪɚɡɧɵɯ 

ɫɬɨɪɨɧ 

 

Ɋɢɫɭɧɨɤ 18 – "ɋɛɪɚɫɵɜɚɧɢɟ ɜ ɤɨɪɦɨɜɵɯ ɜɨɪɨɬɚɯ ɩɪɢ ɪɚɛɨɬɟ ɫ ɨɞɧɨɣ 

ɫɬɨɪɨɧɵ
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Ɋɢɫɭɧɨɤ 19 –"ɋɛɪɚɫɵɜɚɧɢɟ" ɜ ɤɨɪɦɨɜɵɯ ɜɨɪɨɬɚɯ ɧɚ ɩɨɞɬɹɝɢɜɚɧɢɢ ɧɨɫɚ 

ɥɨɞɤɢ 

Ɋɢɫɭɧɨɤ 20 –"ɋɛɪɚɫɵɜɚɧɢɟ" ɜ ɩɪɹɦɵɯ ɜɨɪɨɬɚɯ ɞɥɹ ɡɚɯɨɞɚ ɜ ɫɥɟɞɭɸɳɢɟ 

ɛɥɢɡɤɨ ɫɬɨɹɳɢɟ ɫɦɟɳɟɧɧɵɟ ɩɪɹɦɵɟ ɜɨɪɨɬɚ 

 

Ɋɢɫɭɧɨɤ 21 – "ɋɛɪɚɫɵɜɚɧɢɟ" ɜ ɩɪɹɦɵɯ ɜɨɪɨɬɚɯ ɞɥɹ ɡɚɯɨɞɚ ɧɚ ɛɥɢɡɤɨ 

ɫɬɨɹɳɢɟ ɫɦɟɳɟɧɧɵɟ ɤɨɪɦɨɜɵɟ ɜɨɪɨɬɚ 
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1.3.3 ȼɨɪɨɬɚ ɨɛɪɚɬɧɨɝɨ ɯɨɞɚ 

 

ɉɪɨɯɨɠɞɟɧɢɟ ɨɛɪɚɬɧɵɯ ɜɨɪɨɬ ɨɬɥɢɱɚɟɬɫɹ ɨɬ ɩɪɹɦɵɯ ɢ ɤɨɪɦɨɜɵɯ ɜɨɪɨɬ 

ɪɟɡɤɨɣ ɫɦɟɧɨɣ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɢɹ ɞɜɢɠɟɧɢɹ ɥɨɞɤɢ. Ɉɫɧɨɜɧɨɣ ɡɚɞɚɱɟɣ ɩɪɢ 

ɩɪɨɯɨɠɞɟɧɢɢ ɨɛɪɚɬɧɵɯ ɜɨɪɨɬ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɫɨɯɪɚɧɟɧɢɟ ɫɤɨɪɨɫɬɢ ɞɜɢɠɟɧɢɹ ɥɨɞɤɢ 

ɢ ɭɞɟɪɠɚɧɢɟ ɟɟ ɧɚ ɦɢɧɢɦɚɥɶɧɨɣ ɬɪɚɟɤɬɨɪɢɢ ɪɚɡɜɨɪɨɬɚ, ɞɨɩɭɫɬɢɦɨɣ ɩɪɢ 

ɫɨɯɪɚɧɟɧɢɢ ɫɤɨɪɨɫɬɢ ɞɜɢɠɟɧɢɹ. Ʉɚɤ ɩɨɤɚɡɚɧɨ ɧɚ ɫɯɟɦɚɯ (Ɋɢɫɭɧɨɤ 31) 

ɩɪɨɯɨɠɞɟɧɢɹ ɨɛɪɚɬɧɵɯ ɜɨɪɨɬ, ɨɧɢ ɦɨɝɭɬ ɩɪɨɯɨɞɢɬɶɫɹ ɡɚɤɪɭɬɤɨɣ ɜɨɤɪɭɝ 

ɜɧɭɬɪɟɧɧɟɣ ɜɟɲɤɢ ɢ ɫ ɡɚɯɨɞɨɦ ɜ ɜɨɪɨɬɚ ɜɨɤɪɭɝ ɨɞɧɨɣ, ɚɫ ɜɵɯɨɞɨɦ ɜɨɤɪɭɝ' 

ɞɪɭɝɨɣ. [33]. 

 

 

 

 

 

 

Ɋɢɫɭɧɨɤ 22 – ɋɯɟɦɵ ɩɪɨɯɨɠɞɟɧɢɹ ɨɛɪɚɬɧɵɯ ɜɨɪɨɬ ɢ ɰɟɧɬɪɨɛɟɠɧɵɟ ɫɢɥɵ, 

ɞɟɣɫɬɜɭɸɳɢɟ ɧɚ ɥɨɞɤɭ 

 

ȼ ɩɟɪɜɨɦ ɜɚɪɢɚɧɬɟ ɢɧɟɪɰɢɹ ɜɵɧɨɫɢɬ ɥɨɞɤɭ ɧɚ ɜɧɟɲɧɸɸ ɜɟɲɤɭ (Ɋɢɫɭɧɨɤ 

22-ɚ), ɨɬɫɸɞɚ ɩɪɢ ɩɪɨɯɨɠɞɟɧɢɢ ɜɨɪɨɬ, ɱɬɨɛɵ ɧɟ ɡɚɞɟɬɶ ɷɬɭ ɜɟɲɤɭ,ɫɩɨɪɬɫɦɟɧ 

ɞɨɥɠɟɧ ɭɞɟɪɠɢɜɚɬɶ ɥɨɞɤɭ ɭ ɜɧɭɬɪɟɧɧɟɣ ɜɟɲɤɢ ɝɪɟɛɤɚɦɢ, ɧɟɣɬɪɚɥɢɡɭɸɳɢɦɢ 

ɫɢɥɭ ɢɧɟɪɰɢɢ. Ɍɚɤɠɟ ɞɥɹ ɡɚɤɪɭɬɤɢ ɥɨɞɤɢ ɞɨɥɠɧɵ ɛɵɬɶ ɡɚɤɪɭɱɢɜɚɸɳɢɟ 

ɝɪɟɛɤɢ, ɤɨɧɟɱɧɨ, ɩɪɨɞɜɢɝɚɸɳɢɟ ɥɨɞɤɭ ɜɩɟɪɟɞ ɩɨ ɥɢɧɢɢ ɞɜɢɠɟɧɢɹ. 

Ƚɪɟɛɤɢ, ɧɟɣɬɪɚɥɢɡɭɸɳɢɟ ɫɢɥɭ ɢɧɟɪɰɢɢ ɞɜɢɠɟɧɢɹ ɥɨɞɤɢ ɩɨ ɞɭɝɟ 

ɩɨɞɬɹɝɢɜɚɸɳɢɟ. Ɂɚɤɪɭɱɢɜɚɸɳɢɟ ɢ ɜ ɬɨ ɠɟ ɜɪɟɦɹ ɩɪɨɞɜɢɝɚɸɳɢɟ - ɞɭɝɨɜɵɟ 

ɝɪɟɛɤɢ. Ⱦɚɧɧɵɟ ɝɪɟɛɤɢ ɞɨɥɠɧɵ ɜɵɩɨɥɧɹɬɶɫɹ ɜ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɧɵɯ ɬɨɱɤɚɯ                     

ɩɪɢ ɩɪɨɯɨɠɞɟɧɢɢ ɨɛɪɚɬɧɵɯ ɜɨɪɨɬ. 
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Ɋɢɫɭɧɨɤ 23 – ɋɯɟɦɚ ɝɪɟɛɤɨɜ ɩɪɢ ɩɪɨɯɨɠɞɟɧɢɢ ɨɛɪɚɬɧɵɯ ɜɨɪɨɬ ɡɚɤɪɭɬɤɨɣ 

ɜɨɤɪɭɝ ɜɧɭɬɪɟɧɧɟɣ ɜɟɲɤɢ 

 

ɉɪɢ ɩɨɞɯɨɞɟ ɧɨɫɚ ɥɨɞɤɢ ɤ ɫɬɜɨɪɭ ɜɨɪɨɬ ɜɵɩɨɥɧɹɟɬɫɹ ɞɭɝɨɜɨɣ ɝɪɟɛɨɤ, 

ɩɨɫɵɥɚɸɳɢɣ ɥɨɞɤɭ ɡɚ ɜɨɪɨɬɚ. Ɋɚɫɫɬɨɹɧɢɟ ɦɟɠɞɭ ɜɧɭɬɪɟɧɧɟɣ ɜɟɲɤɨɣ ɢ ɛɨɪɬɨɦ 

ɥɨɞɤɢ ɡɚɜɢɫɢɬ ɨɬ ɜɧɟɲɧɢɯ ɭɫɥɨɜɢɣ (ɱɟɦ ɛɨɥɶɲɟ ɫɤɨɪɨɫɬɶ ɥɨɞɤɢ                                

ɩɨ ɨɬɧɨɲɟɧɢɸ ɤ ɜɨɪɨɬɚɦ, ɬɟɦ ɛɥɢɠɟ ɛɨɪɬ ɤ ɜɟɲɤɟ ɧɚ ɡɚɯɨɞɟ ɧɚ ɜɨɪɨɬɚ)              

- ɫɬɨɹɱɚɹ ɢɥɢ ɬɟɤɭɳɚɹ ɜɨɞɚ, ɫɨɫɬɨɹɧɢɟ ɫɭɜɨɞɢ  ɢ ɬ.ɞ. ɋɥɟɞɭɸɳɢɦ ɜɵɩɨɥɧɹɟɬɫɹ 

ɜɬɨɪɨɟ ɞɜɢɠɟɧɢɟ: ɩɨɞɬɹɝɢɜɚɸɳɢɣ  ɝɪɟɛɨɤ (ɭɞɟɪɠɚɧɢɟ ɭ ɜɧɭɬɪɟɧɧɟɣ ɜɟɲɤɢ), 

ɩɟɪɟɯɨɞɹɳɢɣ  ɜ ɩɨɫɵɥɚɸɳɢɣ ɞɭɝɨɜɨɣ (ɩɨɫɵɥɚɸɳɢɣ ɜ ɜɨɪɨɬɚ) (Ɋɢɫɭɧɨɤ 23-2). 

ɗɬɨɬ ɝɪɟɛɨɤ ɞɨɥɠɟɧ ɨɫɬɚɧɚɜɥɢɜɚɬɶ ɡɚɤɪɭɬɤɭ ɥɨɞɤɢ. Ɍɪɟɬɢɣ  ɝɪɟɛɨɤ  (Ɋɢɫɭɧɨɤ 

23-3)   ɜɵɩɨɥɧɹɟɬɫɹ ɡɚ ɜɨɪɨɬɚɦɢ. ɗɬɨɬ ɞɭɝɨɜɨɣ  ɝɪɟɛɨɤ  ɢɦɟɟɬ  ɫɜɨɸ  ɰɟɥɶ  ɞɥɹ  

ɪɚɡɜɨɪɨɬɚ ɥɨɞɤɢ ɢ ɩɨɞɬɨɩɥɟɧɢɹ ɤɨɪɦɵ ɩɨɞ ɜɧɟɲɧɸɸ ɜɟɲɤɭ. ɇɚ ɜɵɯɨɞɟ 

(Ɋɢɫɭɧɨɤ 23-4) ɥɨɞɤɭ ɨɩɹɬɶ ɭɞɟɪɠɢɜɚɸɬ ɩɨɞɬɹɝɢɜɚɸɳɢɦ ɝɪɟɛɤɨɦ ɭ ɜɧɭɬɪɟɧɧɟɣ 

ɜɟɲɤɢ, ɚ ɫɥɟɞɭɸɳɢɦ - ɩɹɬɵɦ - ɩɨɫɵɥɚɸɬ ɥɨɞɤɭ  ɤ ɧɢɠɟɫɬɨɹɳɢɦ ɜɨɪɨɬɚɦ. 

ɉɪɢ  ɩɪɨɯɨɠɞɟɧɢɢ  ɨɛɪɚɬɧɵɯ  ɜɨɪɨɬ  ɜɬɨɪɨɝɨ  ɜɢɞɚ  ɪɚɛɨɬɚ  ɝɪɟɛɰɚ 

ɫɬɪɨɢɬɫɹ ɩɨ ɬɚɤɨɦɭ ɠɟ ɩɪɢɧɰɢɩɭ. ɇɚ ɫɯɟɦɚɯ ɝɪɟɛɤɨɜ (Ɋɢɫɭɧɨɤ 24) ɩɨɤɚɡɚɧɚ 

ɪɚɛɨɬɚ ɩɪɨɯɨɠɞɟɧɢɹ ɨɛɪɚɬɧɵɯ ɜɨɪɨɬ ɜɬɨɪɨɝɨ ɜɢɞɚ. Ɉɫɧɨɜɧɨɣ ɦɨɦɟɧɬ ɜ ɷɬɨɦ 

ɫɥɭɱɚɟ - ɫɦɟɧɚ ɡɚɤɪɭɬɤɢ ɥɨɞɤɢ. 
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Ɋɢɫɭɧɨɤ 24 – ɋɯɟɦɚ ɝɪɟɛɤɨɜ ɩɪɢ ɩɪɨɯɨɠɞɟɧɢɢ ɨɛɪɚɬɧɵɯ ɜɨɪɨɬ         

ɫ ɡɚɤɪɭɬɤɨɣ ɜɨɤɪɭɝ ɨɛɟɢɯ ɜɟɲɟɤ. 

 

1.4. Ȼɭɪɧɚɹ ɜɨɞɚ 

 

1.4.1 ɉɪɨɯɨɠɞɟɧɢɟ ɫɬɨɹɱɢɯ ɜɚɥɨɜ ɢ "ɛɨɱɟɤ" ɧɨɫɨɦ, ɛɨɪɬɨɦ, ɧɚɢɫɤɨɫɶ 

 

ɉɪɢ ɩɪɨɯɨɠɞɟɧɢɢ ɫɬɨɹɱɢɯ ɜɚɥɨɜ, ɛɨɱɟɤ ɧɨɫɨɦ ɨɫɧɨɜɧɨɣ ɰɟɥɶɸ 

ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɫɨɯɪɚɧɟɧɢɟ ɫɤɨɪɨɫɬɢ ɞɜɢɠɟɧɢɹ. ɉɪɢ ɩɨɬɟɪɟ ɫɤɨɪɨɫɬɢ ɜ ɦɨɦɟɧɬ ɜɯɨɞɚ 

ɜ ɜɚɥ ɢɥɢ ɛɨɱɤɭ ɥɨɞɤɚ ɩɨɥɭɱɚɟɬ ɨɬɪɢɰɚɬɟɥɶɧɭɸ ɫɤɨɪɨɫɬɶ ɩɨ ɨɬɧɨɲɟɧɢɸ          

ɤ ɫɬɪɭɟ, ɜɚɥ ɨɫɬɚɧɚɜɥɢɜɚɟɬ ɫɜɨɢɦ ɝɪɟɛɧɟɦ ɥɨɞɤɭ, ɚ ɧɚɛɟɝɚɸɳɚɹ ɫɬɪɭɹ ɫɡɚɞɢ 

ɞɚɜɢɬ ɧɚ ɤɨɪɦɭ ɢ ɦɨɠɟɬ ɪɚɡɜɟɪɧɭɬɶ ɢɥɢ ɩɟɪɟɜɟɪɧɭɬɶ ɥɨɞɤɭ (Ɋɢɫɭɧɨɤ 25) 

 

Ɋɢɫɭɧɨɤ 25 – ɉɪɨɯɨɠɞɟɧɢɟ ɜɚɥɨɜ ɧɨɫɨɦ 

ɍɦɟɧɢɟ ɫɨɯɪɚɧɹɬɶ ɫɤɨɪɨɫɬɶ ɧɚ ɜɯɨɞɟ ɜ ɜɚɥ -  ɛɨɥɶɲɨɣ ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɨɣ 

ɫɥɨɠɧɨɫɬɢ ɧɟ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɹɟɬ. Ɂɞɟɫɶ ɛɨɥɶɲɟ ɜɥɢɹɟɬ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɣ ɮɚɤɬɨɪ. Ⱦɥɹ 
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ɟɝɨ ɩɪɟɨɞɨɥɟɧɢɹ ɫɬɚɜɢɬɫɹ ɡɚɞɚɱɚ: ɩɪɢ ɜɯɨɞɟ ɜ ɜɚɥ ɨɛɹɡɚɬɟɥɶɧɨ ɫɞɟɥɚɬɶ ɝɪɟɛɨɤ          

ɜ ɜɚɥɭ ɢɥɢ ɛɨɱɤɟ, ɚ ɬɚɤɠɟ ɧɟɫɤɨɥɶɤɨ ɝɪɟɛɤɨɜ ɩɨɫɥɟ ɟɝɨ ɩɪɨɯɨɠɞɟɧɢɹ, ɞɚɠɟ ɟɫɥɢ 

ɝɪɟɛɰɚ ɭɤɪɵɜɚɟɬ ɜɨɞɨɣ ɫ ɝɨɥɨɜɨɣ. 

ɉɪɢ ɩɪɨɯɨɠɞɟɧɢɢ ɜɚɥɚ ɧɚɢɫɤɨɫɶ ɜɵɩɨɥɧɹɟɬɫɹ ɝɪɟɛɨɤ ɧɚ ɜɚɥɭ (ɜ ɦɨɦɟɧɬ 

ɜɵɯɨɞɚ ɥɨɞɤɢ ɧɚ ɜɚɥ) ɜ ɟɝɨ ɜɟɪɯɧɟɦ ɩɨ ɬɟɱɟɧɢɸ ɫɤɚɬɟ (Ɋɢɫɭɧɨɤ 26), ɚ ɩɨɫɥɟ 

ɩɪɨɯɨɠɞɟɧɢɹ ɝɪɟɛɨɤ ɜ ɧɢɠɧɟɦ. Ɉɞɧɨɜɪɟɦɟɧɧɨ ɫ ɝɪɟɛɤɨɦ ɥɨɞɤɚ ɭɞɟɪɠɢɜɚɟɬɫɹ 

ɛɟɞɪɚɦɢ ɤ ɜɚɥɭ. ɉɪɢ ɜɯɨɞɟ ɧɚ ɜɚɥ ɩɪɢɞɟɪɠɢɜɚɟɬɫɹ ɛɨɪɬ, ɧɚ ɤɨɬɨɪɵɣ ɧɚɛɟɝɚɟɬ 

ɫɬɪɭɹ. ȼ ɨɛɪɚɡɟ ɞɜɢɠɟɧɢɹ ɩɪɢɫɭɬɫɬɜɭɟɬ: ɜɫɬɪɟɬɢɬɶ ɜɚɥ ɝɪɟɛɤɨɦ ɢ ɩɪɨɜɨɞɢɬɶ 

ɝɪɟɛɤɨɦ ɫ ɞɪɭɝɨɣ ɫɬɨɪɨɧɵ. ɉɪɢ ɭɞɟɪɠɚɧɢɢ ɛɨɪɬɚ (ɜɚɥ ɫ ɫɢɥɶɧɵɦ ɝɪɟɛɧɟɦ) 

ɢɧɨɝɞɚ ɜɵɩɨɥɧɹɟɬɫɹ ɤɪɟɧ ɧɚ ɜɚɥ. Ɉɫɧɨɜɧɨɣ ɠɟ ɡɚɞɚɱɟɣ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɭɞɟɪɠɚɧɢɟ 

ɥɨɞɤɢ ɜ ɟɟ ɟɫɬɟɫɬɜɟɧɧɨɦ ɩɥɚɜɭɱɟɦ ɫɨɫɬɨɹɧɢɢ, ɜ ɤɨɬɨɪɨɦ ɨɧɚ ɧɚɯɨɞɢɬɫɹ          

ɧɚ ɝɥɚɞɤɨɣ ɜɨɞɟ. ȿɟ ɤɪɟɧ ɢɥɢ ɞɢɮɮɟɪɟɧɬ ɨɬɪɢɰɚɬɟɥɶɧɨ ɫɤɚɡɵɜɚɸɬɫɹ                         

ɧɚ ɫɤɨɪɨɫɬɢ ɞɜɢɠɟɧɢɹ ɩɨ ɞɢɫɬɚɧɰɢɢ. ɇɚɞɨ ɨɬɦɟɬɢɬɶ, ɱɬɨ ɩɪɢ ɜɯɨɞɟ ɜ ɜɚɥ ɢ 

ɫɤɚɬɟ ɫ ɜɚɥɚ ɤɨɪɦɚ ɢɥɢ ɧɨɫ ɫɬɪɟɦɹɬɫɹ ɫɨɫɤɨɥɶɡɧɭɬɶ ɤ ɟɝɨ ɨɫɧɨɜɚɧɢɸ, ɩɨɷɬɨɦɭ 

ɩɨɥɭɱɚɟɬɫɹ ɧɟɤɨɬɨɪɨɟ ɪɵɫɤɚɧɢɟ ɥɨɞɤɢ ɧɚ ɤɭɪɫɟ. Ⱦɥɹ ɭɦɟɧɶɲɟɧɢɹ ɞɚɧɧɨɝɨ 

ɹɜɥɟɧɢɹ ɧɭɠɧɨ ɜɵɩɨɥɧɹɬɶ ɧɟɣɬɪɚɥɢɡɭɸɳɢɟ ɝɪɟɛɤɢ (ɞɭɝɨɜɵɟ, ɩɨɞɬɹɝɢɜɚɧɢɟ, 

ɫɬɚɥɤɢɜɚɧɢɟ ɢ ɬ.ɞ.). ɑɟɦ ɜɵɲɟ ɫɤɨɪɨɫɬɶ ɥɨɞɤɢ, ɬɟɦ ɦɟɧɶɲɟ ɪɵɫɤɚɧɢɟ ɥɨɞɤɢ. 

ɉɪɢ ɩɪɨɯɨɠɞɟɧɢɢ ɜɚɥɚ ɱɢɫɬɨ ɛɨɪɬɨɦ (Ɋɢɫɭɧɨɤ 27) ɞɟɣɫɬɜɭɸɬ ɬɟ                     

ɠɟ ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɢɟ ɩɪɢɧɰɢɩɵ ɝɪɟɛɤɨɜ ɢ ɭɞɟɪɠɚɧɢɟ ɛɚɥɚɧɫɚ ɥɨɞɤɢ. 

 

          Ɋɢɫɭɧɨɤ 26 – ɉɪɨɯɨɠɞɟɧɢɟ ɜɚɥɨɜ ɩɨɥɭɥɚɝɨɦ
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         Ɋɢɫɭɧɨɤ 27 – ɉɪɨɯɨɠɞɟɧɢɟ ɜɚɥɨɜ ɥɚɝɨɦ 

1.4.2 ɉɪɨɤɚɬ ɩɨ ɜɚɥɭ 

Ⱦɥɹ ɨɫɜɨɟɧɢɹ ɩɪɨɤɚɬɚ ɩɨ ɜɚɥɭ, ɧɚ ɧɚɱɚɥɶɧɨɣ ɮɚɡɟ ɨɛɭɱɟɧɢɹ, ɜɵɛɢɪɚɟɬɫɹ 

ɩɨɥɨɝɢɣ ɜɚɥ ɫ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɶɸ ɜɨɡɜɪɚɬɚ ɤ ɬɨɱɤɟ ɜɵɯɨɞɚ ɧɚ ɧɟɝɨ, ɧɟ ɜɵɯɨɞɹ                  

ɢɡ ɥɨɞɤɢ. ɂɫɩɨɥɶɡɭɟɬɫɹ ɭɠɟ ɨɫɜɨɟɧɧɵɣ ɧɨɜɢɱɤɚɦɢ ɩɪɢɟɦ ɝɪɟɛɥɢ ɩɪɨɬɢɜ 

ɬɟɱɟɧɢɹ ɧɚ ɨɞɧɨɦ ɦɟɫɬɟ, ɧɨ ɬɚɤ, ɱɬɨɛɵ ɤɨɪɦɚ ɥɨɞɤɢ ɛɵɥɚ ɧɚ ɫɤɚɬɟ ɜɚɥɚ, ɚ ɧɨɫ         

ɜ ɹɦɟ (Ɋɢɫɭɧɨɤ 28) [66]. 

 

Ɋɢɫɭɧɨɤ 28 – ɉɪɨɤɚɬ ɩɨ ɜɚɥɭ 

ɇɚɣɬɢ ɬɨɱɤɭ ɪɚɜɧɨɞɟɣɫɬɜɢɹ ɫɤɚɬɵɜɚɧɢɹ ɥɨɞɤɢ ɫ ɜɚɥɚ ɫ ɫɢɥɨɣ ɧɚɛɟɝɚɧɢɹ 

ɩɨɬɨɤɚ ɢ ɡɚɮɢɤɫɢɪɨɜɚɬɶ ɟɟ, ɩɟɪɟɫɬɚɜ ɝɪɟɫɬɢ. ɉɨɫɥɟ ɨɫɜɨɟɧɢɹ ɩɨɫɚɞɤɢ ɧɚ ɜɚɥ 

ɦɨɠɧɨ ɧɚɱɢɧɚɬɶ ɨɛɭɱɟɧɢɸ ɬɪɚɜɟɪɫɚ, ɩɨ ɜɚɥɭ ɫ ɪɚɡɝɨɧɚ ɢɡ ɫɭɜɨɞɢ. ɋɩɨɪɬɫɦɟɧ 
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ɪɚɡɝɨɧɹɟɬɫɹ ɩɨ ɫɭɜɨɞɢ, ɜɵɛɢɪɚɟɬ ɧɭɠɧɵɣ ɭɝɨɥ ɬɪɚɜɟɪɫɚ ɧɚɛɟɝɚɸɳɟɣ ɫɬɪɭɢ ɢ, 

ɩɪɢ ɩɨɥɨɠɟɧɢɢ ɥɨɞɤɢ ɤɨɪɦɚ ɧɚ ɫɤɚɬɟ ɜɚɥɚ ɧɨɫ ɹ ɹɦɟ, ɩɪɨɯɨɞɢɬ ɜɞɨɥɶ ɜɫɟɝɨ ɜɚɥɚ. 

Ⱦɚɥɟɟ ɪɚɡɜɨɪɚɱɢɜɚɟɬɫɹ ɢ ɭɯɨɞɢɬ ɜ ɫɭɜɨɞɶ (Ɋɢɫɭɧɨɤ 29). Ɉɫɜɨɢɜ ɞɚɧɧɵɣ ɩɪɢɟɦ, 

ɦɨɠɧɨ ɩɟɪɟɣɬɢ ɤ ɩɪɨɤɚɬɭ ɩɨ ɜɚɥɭ  ɫ ɮɢɤɫɢɪɨɜɚɧɧɨɝɨ ɩɨɥɨɠɟɧɢɹ. ɋɟɫɬɶ ɧɚ ɜɚɥ, 

ɡɚɮɢɤɫɢɪɨɜɚɬɶ ɞɚɧɧɵɣ ɩɪɢɟɦ ɩɨɞɧɹɬɢɟɦ ɪɭɤ, ɢɡɦɟɧɢɬɶ ɭɝɨɥ ɤ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɢɸ 

ɬɟɱɟɧɢɹ ɫɬɪɭɢ ɢ, ɨɬɬɚɥɤɢɜɚɹɫɶ ɝɪɟɛɤɚɦɢ ɨɬ ɜɚɥɚ, ɩɪɨɣɬɢ ɜɞɨɥɶ ɜɚɥɚ ɜ ɨɛɪɚɬɧɭɸ 

ɫɬɨɪɨɧɭ (Ɋɢɫɭɧɨɤ 30). 

 
 ɛ 

 

       Ɋɢɫɭɧɨɤ 29 –ɉɪɨɤɚɬ ɩɨ ɜɚɥɭ             Ɋɢɫɭɧɨɤ30 –ɉɪɨɤɚɬ ɢ ɜɨɡɜɪɚɬ ɩɨ ɜɚɥɭ 
 
 

ɑɚɫɬɨ ɩɪɢɩɪɨɯɨɠɞɟɧɢɟ ɩɨ ɜɚɥɭ ɧɨɜɢɱɤɢ ɞɨɩɭɫɤɚɸɬ ɩɨɥɧɵɣ ɫɤɚɬ ɫ ɜɚɥɚ                 

ɜ ɹɦɭ, ɧɨɫ ɥɨɞɤɢ ɡɚɪɵɜɚɟɬɫɹ ɢ ɟɟ ɫɬɪɟɦɢɬɫɹ ɩɟɪɟɜɟɪɧɭɬɶ, ɞɚ ɢ ɞɜɢɠɟɧɢɟ ɥɨɞɤɢ 

ɩɪɟɤɪɚɳɚɟɬɫɹ. Ⱦɚɧɧɨɝɨ ɩɨɥɨɠɟɧɢɹ ɧɨɜɢɱɤɢ ɛɨɹɬɫɹ ɜ ɫɢɥɭ ɧɟɭɦɟɧɢɹ ɜɵɩɨɥɧɹɬɶ 

ɷɫɤɢɦɨɫɫɤɢɣ ɩɟɪɟɜɨɪɨɬ, ɩɨɷɬɨɦɭ ɞɥɹ ɤɨɧɬɪɨɥɹ ɥɨɞɤɢ ɧɚ ɩɥɚɜɭ           

ɢ ɩɪɟɞɨɬɜɪɚɳɟɧɢɹ ɩɟɪɟɜɨɪɨɬɨɜ ɦɨɠɧɨ ɩɪɢɦɟɧɢɬɶ ɫɥɟɞɭɸɳɢɣ ɷɥɟɦɟɧɬ 

ɬɪɟɧɢɪɨɜɤɢ. ɇɨɫ ɥɨɞɤɢ ɝɪɟɛɟɰ ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɨ ɫɬɚɥɤɢɜɚɟɬ ɩɨɞ ɩɪɟɞɵɞɭɳɢɣ ɜɚɥ 

(ɡɚɤɭɫɵɜɚɟɬɫɹ ɧɚɛɟɝɚɸɳɟɣ ɫɬɪɭɟɣ), ɥɨɞɤɭ ɧɚɱɢɧɚɟɬ ɫɬɚɜɢɬɶ ɧɚ ɧɨɫ          

(ɧɚ "ɫɜɟɱɤɭ") ɢ ɩɨɜɨɪɚɱɢɜɚɟɬ ɜ ɤɚɤɭɸ-ɥɢɛɨ ɫɬɨɪɨɧɭ. Ƚɪɟɛɟɰ ɪɟɚɝɢɪɭɟɬ ɧɚ 

ɦɨɦɟɧɬ ɩɨɜɨɪɨɬɚ ɢ ɜɵɩɨɥɧɹɟɬ ɝɪɟɛɨɤ, ɩɨɦɨɝɚɸɳɢɣ ɪɚɡɜɟɪɧɭɬɶ ɜɨɞɟ ɥɨɞɤɭ. 

ɉɪɢ ɩɪɚɜɢɥɶɧɨ ɢ ɜɨɜɪɟɦɹ ɜɵɩɨɥɧɟɧɧɨɦ ɝɪɟɛɤɟ ɥɨɞɤɚ, ɪɚɡɜɟɪɧɭɜɲɢɫɶ ɢ ɭɣɞɹ           

ɫ ɜɚɥɚ, ɨɛɵɱɧɨ ɨɫɬɚɟɬɫɹ ɧɚ ɩɥɚɜɭ (Ɋɢɫɭɧɨɤ 31) [33].  
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Ɋɢɫɭɧɨɤ 31 – ȼɵɯɨɞ ɢɡ ɧɨɫɨɜɨɣ ɫɜɟɱɤɢ 

 

1.4.3 Ɋɚɡɜɨɪɨɬ ɨɬ ɛɨɱɤɢ ɢɥɢ ɝɪɟɛɧɹ ɜɚɥɚ 

 

Ⱦɥɹ ɧɚɢɛɨɥɟɟ ɛɵɫɬɪɨɝɨ ɪɚɡɜɨɪɨɬɚ ɥɨɞɤɢ ɧɚ ɛɭɪɧɨɣ ɜɨɞɟ ɩɪɢɦɟɧɹɟɬɫɹ 

ɩɪɢɟɦ ɪɚɡɜɨɪɨɬ ɨɬ "ɛɨɱɤɢ". ȿɝɨ ɩɪɢɧɰɢɩ ɨɫɧɨɜɚɧ ɧɚ ɬɟɯ ɠɟ ɡɚɤɨɧɚɯ 

ɪɚɡɧɨɧɚɩɪɚɜɥɟɧɧɵɯ ɫɬɪɭɣ, ɱɬɨ ɨɩɢɫɵɜɚɥɨɫɶ ɪɚɧɟɟ ɩɪɢ ɪɚɡɜɨɪɨɬɟ ɧɚ ɝɪɚɧɢɰɟ 

ɫɭɜɨɞɢ ɢ ɫɬɪɭɢ. 

Ɂɚ ɫɱɟɬ ɬɨɪɦɨɡɹɳɟɝɨ ɞɟɣɫɬɜɢɹ ɝɪɟɛɧɹ ɜɚɥɚ, ɛɨɱɤɢ ɧɚ ɞɜɢɠɟɧɢɟ ɥɨɞɤɢ ɢ 

ɬɨɥɤɚɸɳɟɣ ɫɢɥɵ ɫɬɪɭɢ ɜɧɢɡ ɩɨ ɬɟɱɟɧɢɸ ɥɨɞɤɚ ɛɭɞɟɬ ɪɚɡɜɨɪɚɱɢɜɚɬɶɫɹ. Ɋɚɡɜɨɪɨɬ 

ɛɭɞɟɬ ɩɪɨɢɫɯɨɞɢɬɶ ɩɪɢ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɧɨ ɩɨɫɬɚɜɥɟɧɧɨɣ ɥɨɞɤɟ ɩɨɞ ɭɝɥɨɦ     ɤ ɥɢɧɢɢ 

"ɛɨɱɤɢ" ɢ ɫɬɪɭɢ (Ɋɢɫɭɧɨɤ 32) [21]. 

  

 

Ɋɢɫɭɧɨɤ 32 – ɉɪɢ ɨɛɭɱɟɧɢɢ ɧɨɜɢɱɤɨɜ ɫɧɚɱɚɥɚ ɜɵɩɨɥɧɹɸɬ ɪɚɡɜɨɪɨɬ ɧɨɫɨɦ 

ɨɬ "ɛɨɱɤɢ", ɚ ɡɚɬɟɦ ɤɨɪɦɨɣ. 
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1.5. Ⱥɧɚɬɨɦɨ-ɮɢɡɢɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɟ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɢ ɞɟɬɟɣ 11-13 ɥɟɬ 

 

ɉɟɪɢɨɞ ɫ 11 ɞɨ 13 ɥɟɬ ɫɱɢɬɚɟɬɫɹ ɩɨɞɪɨɫɬɤɨɜɵɦ (ɫɪɟɞɧɢɣ ɲɤɨɥɶɧɵɣ 

ɜɨɡɪɚɫɬ).  

ɗɬɨɬ ɜɨɡɪɚɫɬ ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɡɭɟɬɫɹ ɫɭɳɟɫɬɜɟɧɧɵɦɢ ɦɨɪɮɨɮɭɧɤɰɢɨɧɚɥɶɧɵɦɢ 

ɢɡɦɟɧɟɧɢɹɦɢ ɜ ɫɜɹɡɢ ɫ ɬɟɦ, ɱɬɨ ɫɨɜɩɚɞɚɟɬ ɭ ɸɧɨɲɟɣ ɫ ɧɚɱɚɥɨɦ, ɚ ɭ ɞɟɜɭɲɟɤ         

ɫ ɩɟɪɜɨɣ ɩɨɥɨɜɢɧɨɣ ɩɟɪɢɨɞɚ ɩɨɥɨɜɨɝɨ ɫɨɡɪɟɜɚɧɢɹ. ɂɦɟɧɧɨ ɜ ɷɬɨɬ ɩɟɪɢɨɞ 

ɨɬɦɟɱɚɟɬɫɹ ɬɚɤ ɧɚɡɵɜɚɟɦɨɟ ɜɬɨɪɢɱɧɨɟ ɜɵɬɹɝɢɜɚɧɢɟ, ɬ. ɟ. ɭɫɢɥɟɧɧɵɣ ɪɨɫɬ ɬɟɥɚ         

ɜ ɞɥɢɧɭ. ȼ ɷɬɨ ɜɪɟɦɹ (ɨɫɨɛɟɧɧɨ ɜ ɤɨɧɰɟ ɩɟɪɢɨɞɚ) ɩɪɨɢɫɯɨɞɢɬ ɨɫɨɛɟɧɧɨ 

ɢɧɬɟɧɫɢɜɧɵɣ ɩɪɢɪɨɫɬ ɦɵɲɟɱɧɨɣ ɦɚɫɫɵ ɢ, ɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɶɧɨ, ɜɟɫɚ ɬɟɥɚ [36]. 

ɏɚɪɚɤɬɟɪɧɨ, ɱɬɨ ɞɟɜɭɲɤɢ-ɩɨɞɪɨɫɬɤɢ, ɩɨɥɨɜɨɟ ɫɨɡɪɟɜɚɧɢɟ ɤɨɬɨɪɵɯ 

ɧɚɱɢɧɚɟɬɫɹ ɪɚɧɶɲɟ, ɱɟɦ ɭ ɸɧɨɲɟɣ, ɤɚɤ ɩɪɚɜɢɥɨ, ɨɩɟɪɟɠɚɸɬ ɸɧɨɲɟɣ         

ɩɨ ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɹɦ ɞɥɢɧɵ ɢ ɜɟɫɚ ɬɟɥɚ [36]. 

ȼ ɷɬɨɦ ɜɨɡɪɚɫɬɟ ɫɭɳɟɫɬɜɟɧɧɵɟ ɢɡɦɟɧɟɧɢɹ ɩɪɟɬɟɪɩɟɜɚɸɬ ɧɟ ɬɨɥɶɤɨ ɨɛɴɟɦ 

ɦɵɲɟɱɧɨɣ ɦɚɫɫɵ, ɧɨ ɢ ɮɭɧɤɰɢɨɧɚɥɶɧɵɟ ɫɜɨɣɫɬɜɚ ɦɵɲɰ. Ɇɵɲɟɱɧɚɹ ɫɢɥɚ 

ɸɧɨɲɟɣ 12-13 ɥɟɬ ɭɜɟɥɢɱɢɜɚɟɬɫɹ ɝɨɪɚɡɞɨ ɛɵɫɬɪɟɟ, ɱɟɦ ɭ ɞɟɜɭɲɟɤ, ɩɪɢɱɟɦ ɟɫɥɢ 

ɭ ɸɧɨɲɟɣ ɨɞɧɨɜɪɟɦɟɧɧɨ ɭɜɟɥɢɱɢɜɚɸɬɫɹ ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɢ ɚɛɫɨɥɸɬɧɨɣ         

ɢ ɨɬɧɨɫɢɬɟɥɶɧɨɣ (ɜ ɩɟɪɟɫɱɟɬɟ ɧɚ 1 ɤɝ ɜɟɫɚ) ɫɢɥɵ, ɬɨ ɭ ɞɟɜɭɲɟɤ ɤ 12-13 ɝɨɞɚɦ 

ɩɪɢɪɨɫɬ ɨɛɳɟɝɨ ɜɟɫɚ ɬɟɥɚ ɨɩɟɪɟɠɚɟɬ ɩɪɢɪɨɫɬ ɚɛɫɨɥɸɬɧɨɣ ɫɢɥɵ, ɱɬɨ ɩɪɢɜɨɞɢɬ         

ɤ ɫɧɢɠɟɧɢɸ ɨɬɧɨɫɢɬɟɥɶɧɵɯ ɫɢɥɨɜɵɯ ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɟɣ. ɂɦɟɧɧɨ ɷɬɢɦ ɦɨɠɧɨ 

ɨɛɴɹɫɧɢɬɶ ɬɨɬ ɮɚɤɬ, ɱɬɨ ɞɟɜɭɲɤɢ ɬɪɭɞɧɨ ɜɵɩɨɥɧɹɬɶ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ, ɫɜɹɡɚɧɧɵɟ     

ɫ ɩɟɪɟɦɟɳɟɧɢɟɦ ɢ ɭɞɟɪɠɚɧɢɟɦ ɜɟɫɚ ɫɨɛɫɬɜɟɧɧɨɝɨ ɬɟɥɚ (ɜɢɫɵ, ɥɚɡɚɧɶɟ, ɩɪɵɠɤɢ) 

[36]. 

ȼ ɩɨɞɪɨɫɬɤɨɜɨɦ ɜɨɡɪɚɫɬɟ ɚɤɬɢɜɧɨ ɩɪɨɞɨɥɠɚɟɬɫɹ ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɟ ɫɤɟɥɟɬɚ. 

Ɉɞɧɚɤɨ ɩɨɡɜɨɧɨɱɧɢɤ, ɫɨɯɪɚɧɹɹ ɛɨɥɶɲɭɸ ɝɢɛɤɨɫɬɶ, ɩɨɞɜɟɪɠɟɧ ɪɚɡɥɢɱɧɨɝɨ ɪɨɞɚ 

ɢɫɤɪɢɜɥɟɧɢɹɦ, ɬɚɤ ɤɚɤ ɧɟ ɭɤɪɟɩɥɟɧ ɟɳɟ ɤ ɷɬɨɦɭ ɜɪɟɦɟɧɢ ɞɨɫɬɚɬɨɱɧɨ ɫɢɥɶɧɨɣ 

ɦɭɫɤɭɥɚɬɭɪɨɣ. ɉɨɷɬɨɦɭ ɩɨɞɪɨɫɬɤɚɦ ɩɪɨɬɢɜɨɩɨɤɚɡɚɧɵ ɬɚɤɢɟ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ, ɤɚɤ 

ɬɪɨɣɧɨɣ ɩɪɵɠɨɤ ɫ ɪɚɡɛɟɝɚ ɜ ɩɨɥɧɭɸ ɫɢɥɭ, ɩɪɵɠɤɢ ɜ ɝɥɭɛɢɧɭ ɫ ɜɵɫɨɬɵ ɛɨɥɟɟ 

100 ɫɦ ɢ ɫ ɩɪɢɡɟɦɥɟɧɢɟɦ ɧɚ ɠɟɫɬɤɭɸ ɨɩɨɪɭ, ɩɪɢɫɟɞɚɧɢɹ ɫ ɬɹɠɟɫɬɹɦɢ, 

ɩɪɟɜɵɲɚɸɳɢɦɢ ɫɨɛɫɬɜɟɧɧɵɣ ɜɟɫ, ɢ ɞɪɭɝɢɟ ɩɨɞɨɛɧɵɟ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ [36]. 
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Ɉɞɧɨɨɛɪɚɡɧɵɟ ɞɥɢɬɟɥɶɧɵɟ ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɟ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ ɦɨɝɭɬ ɩɪɢɜɟɫɬɢ          

ɤ ɨɞɧɨɫɬɨɪɨɧɧɟɦɭ (ɚɫɢɦɦɟɬɪɢɱɧɨɦɭ) ɪɚɡɜɢɬɢɸ ɦɭɫɤɭɥɚɬɭɪɵ ɢ, ɤɚɤ ɫɥɟɞɫɬɜɢɟ 

ɷɬɨɝɨ, ɤ ɢɫɤɪɢɜɥɟɧɢɸ ɩɨɡɜɨɧɨɱɧɨɝɨ ɫɬɨɥɛɚ ɢ ɧɚɪɭɲɟɧɢɸ ɨɫɚɧɤɢ. ɋɥɟɞɭɟɬ 

ɩɨɦɧɢɬɶ, ɱɬɨ ɭ ɩɨɞɪɨɫɬɤɨɜ ɬɨɧɭɫ ɦɵɲɰ-ɫɝɢɛɚɬɟɥɟɣ ɩɪɟɜɚɥɢɪɭɟɬ ɧɚɞ ɬɨɧɭɫɨɦ 

ɦɵɲɰ-ɪɚɡɝɢɛɚɬɟɥɟɣ. ɉɨɷɬɨɦɭ, ɩɨɞɛɢɪɚɹ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ, ɧɭɠɧɨ ɨɫɨɛɟɧɧɨ ɫɥɟɞɢɬɶ 

ɡɚ ɬɟɦ, ɱɬɨɛɵ ɞɨɫɬɚɬɨɱɧɭɸ ɧɚɝɪɭɡɤɭ ɩɨɥɭɱɢɥɢ ɦɵɲɰɵ ɫɩɢɧɵ ɢ ɲɟɢ, 

ɩɪɟɩɹɬɫɬɜɭɸɳɢɟ ɜɨɡɧɢɤɧɨɜɟɧɢɸ «ɤɪɭɝɥɨɣ» ɫɩɢɧɵ ɢ ɫɭɬɭɥɨɜɚɬɨɫɬɢ. Ɉɱɟɧɶ 

ɜɚɠɧɨ ɫ ɩɟɪɜɵɯ ɡɚɧɹɬɢɣ ɫɥɟɞɢɬɶ ɡɚ ɩɪɚɜɢɥɶɧɨɣ ɨɫɚɧɤɨɣ ɜɨ ɜɪɟɦɹ ɛɟɝɚ         

ɢ ɩɪɵɠɤɨɜ [36]. 

ȼɟɝɟɬɚɬɢɜɧɵɟ ɨɪɝɚɧɵ ɢ ɫɢɫɬɟɦɵ, ɚ ɬɚɤɠɟ ɪɟɝɭɥɹɰɢɹ ɢɯ ɮɭɧɤɰɢɣ ɜ ɷɬɨɬ 

ɩɟɪɢɨɞ ɩɪɨɞɨɥɠɚɸɬ ɪɚɡɜɢɜɚɬɶɫɹ ɢ ɫɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɨɜɚɬɶɫɹ. ȼɚɠɧɚɹ 

ɮɭɧɤɰɢɨɧɚɥɶɧɚɹ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɶ ɰɟɧɬɪɚɥɶɧɨɣ ɧɟɪɜɧɨɣ ɫɢɫɬɟɦɵ (ɞɚɥɟɟ – ɐɇɋ) 

ɩɨɞɪɨɫɬɤɨɜ, ɡɚɤɥɸɱɚɸɳɚɹɫɹ ɜ ɛɨɥɶɲɟɣ ɩɨ ɫɪɚɜɧɟɧɢɸ ɫ ɜɡɪɨɫɥɵɦɢ 

ɜɨɡɛɭɞɢɦɨɫɬɢ ɢ ɩɨɞɜɢɠɧɨɫɬɢ ɧɟɪɜɧɵɯ ɩɪɨɰɟɫɫɨɜ, ɫɩɨɫɨɛɫɬɜɭɟɬ ɨɬɧɨɫɢɬɟɥɶɧɨ 

ɛɵɫɬɪɨɣ ɜɪɚɛɚɬɵɜɚɟɦɨɫɬɢ ɨɪɝɚɧɢɡɦɚ. ȼɨɡɪɚɫɬɧɵɟ ɦɨɪɮɨɮɭɧɤɰɢɨɧɚɥɶɧɵɟ 

ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɢ ɦɵɲɟɱɧɨɣ, ɫɟɪɞɟɱɧɨ - ɫɨɫɭɞɢɫɬɨɣ, ɞɵɯɚɬɟɥɶɧɨɣ ɢ ɞɪɭɝɢɯ ɫɢɫɬɟɦ 

ɨɪɝɚɧɢɡɦɚ ɬɚɤɠɟ ɨɛɟɫɩɟɱɢɜɚɸɬ ɛɨɥɟɟ ɛɵɫɬɪɭɸ, ɱɟɦ ɭ ɜɡɪɨɫɥɵɯ, 

ɜɪɚɛɚɬɵɜɚɟɦɨɫɬɶ. ɇɨ, ɧɟɫɦɨɬɪɹ ɧɚ ɷɬɨ, ɩɨɞɪɨɫɬɤɢ ɛɵɫɬɪɟɟ, ɱɟɦ ɜɡɪɨɫɥɵɟ, 

ɭɫɬɚɸɬ ɨɬ ɨɞɧɨɨɛɪɚɡɧɨɣ ɧɚɝɪɭɡɤɢ, ɬɚɤ ɤɚɤ ɫɟɪɞɰɟ ɩɨɞɪɨɫɬɤɚ ɫɩɪɚɜɥɹɟɬɫɹ         

ɫ ɪɚɛɨɬɨɣ ɝɥɚɜɧɵɦ ɨɛɪɚɡɨɦ ɡɚ ɫɱɟɬ ɭɜɟɥɢɱɟɧɢɹ ɱɚɫɬɨɬɵ ɫɨɤɪɚɳɟɧɢɣ ɢ ɩɨɷɬɨɦɭ 

ɡɚɬɪɚɱɢɜɚɟɬ ɛɨɥɶɲɟ ɷɧɟɪɝɢɢ, ɱɟɦ ɫɟɪɞɰɟ ɜɡɪɨɫɥɨɝɨ ɱɟɥɨɜɟɤɚ, ɨɛɟɫɩɟɱɢɜɚɸɳɟɟ 

ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɟ ɪɚɛɨɬɵ, ɩɪɟɠɞɟ ɜɫɟɝɨ ɡɚ ɫɱɟɬ ɭɜɟɥɢɱɟɧɢɹ ɭɞɚɪɧɨɝɨ ɨɛɴɟɦɚ. 

Ɉɞɧɨɨɛɪɚɡɧɚɹ ɪɚɛɨɬɚ ɛɵɫɬɪɟɟ ɭɬɨɦɥɹɟɬ ɩɨɞɪɨɫɬɤɚ, ɩɨɷɬɨɦɭ ɜ ɯɨɞɟ ɡɚɧɹɬɢɣ 

ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɪɟɝɭɥɹɪɧɨ ɢɡɦɟɧɹɬɶ ɯɚɪɚɤɬɟɪ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɣ. ɉɨɞɪɨɫɬɤɢ ɛɵɫɬɪɟɟ 

ɜɡɪɨɫɥɵɯ ɜɨɫɫɬɚɧɚɜɥɢɜɚɸɬ ɫɢɥɵ ɩɨɫɥɟ ɧɚɝɪɭɡɤɢ [36]. 

Ⱦɚɧɧɵɟ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɢ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɭɱɢɬɵɜɚɬɶ ɩɪɢ ɞɨɡɢɪɨɜɤɟ ɩɚɭɡ ɨɬɞɵɯɚ. 

ȼɚɠɧɨ ɩɨɦɧɢɬɶ, ɱɬɨ ɜ ɩɨɞɪɨɫɬɤɨɜɨɦ ɜɨɡɪɚɫɬɟ ɨɯɪɚɧɢɬɟɥɶɧɨɟ ɬɨɪɦɨɠɟɧɢɟ ɧɟ 

ɫɩɨɫɨɛɧɨ ɩɪɟɨɞɨɥɟɬɶ ɜɥɢɹɧɢɟ ɜɨɡɛɭɠɞɟɧɢɹ, ɩɨɷɬɨɦɭ ɭɱɚɳɢɟɫɹ (ɨɫɨɛɟɧɧɨ 

ɦɚɥɶɱɢɤɢ) ɫɤɥɨɧɧɵ ɩɟɪɟɨɰɟɧɢɜɚɬɶ ɫɜɨɢ ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɟ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɢ. 
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ɇɚ ɧɚɝɪɭɡɤɢ ɪɚɡɥɢɱɧɨɝɨ ɯɚɪɚɤɬɟɪɚ ɨɪɝɚɧɢɡɦ ɩɨɞɪɨɫɬɤɨɜ ɪɟɚɝɢɪɭɟɬ         

ɩɨ-ɪɚɡɧɨɦɭ. ɇɚɩɪɢɦɟɪ, ɧɚɝɪɭɡɤɢ ɫɤɨɪɨɫɬɧɨɝɨ ɢ ɫɤɨɪɨɫɬɧɨ-ɫɢɥɨɜɨɝɨ ɯɚɪɚɤɬɟɪɚ 

ɩɟɪɟɧɨɫɹɬɫɹ ɢɦɢ ɥɟɝɱɟ, ɱɟɦ ɧɚɝɪɭɡɤɢ, ɫɜɹɡɚɧɧɵɟ ɫ ɩɪɨɹɜɥɟɧɢɟɦ ɜɵɧɨɫɥɢɜɨɫɬɢ 

ɢ ɫɢɥɵ. ɂɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹɦɢ ɭɫɬɚɧɨɜɥɟɧɨ, ɱɬɨ ɩɨɞɪɨɫɬɤɨɜɵɣ ɜɨɡɪɚɫɬ ɹɜɥɹɟɬɫɹ 

ɨɫɨɛɟɧɧɨ ɛɥɚɝɨɩɪɢɹɬɧɵɦ ɞɥɹ ɜɨɫɩɢɬɚɧɢɹ ɫɤɨɪɨɫɬɧɵɯ ɢ ɫɤɨɪɨɫɬɧɨ-ɫɢɥɨɜɵɯ 

ɤɚɱɟɫɬɜ. [36]. 

Ⱦɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɐɇɋ ɢ ɟɟ ɮɭɧɤɰɢɢ ɜ ɩɨɞɪɨɫɬɤɨɜɨɦ ɜɨɡɪɚɫɬɟ ɩɪɨɞɨɥɠɚɸɬ 

ɫɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɨɜɚɬɶɫɹ. ȼ ɷɬɨ ɜɪɟɦɹ ɭɠɟ ɜɨɡɦɨɠɟɧ ɭɫɩɟɲɧɵɣ ɤɨɧɬɪɨɥɶ ɧɚɞ 

ɢɧɫɬɢɧɤɬɢɜɧɵɦɢ ɢ ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɵɦɢ ɪɟɚɤɰɢɹɦɢ, ɧɨ ɭɫɬɨɣɱɢɜɨɫɬɶ ɩɪɨɰɟɫɫɨɜ 

ɜɨɡɛɭɠɞɟɧɢɹ ɢ ɬɨɪɦɨɠɟɧɢɹ ɩɨ-ɩɪɟɠɧɟɦɭ ɧɟɜɟɥɢɤɚ, ɩɪɢɱɟɦ ɱɚɳɟ ɜɫɟɝɨ 

ɩɪɟɨɛɥɚɞɚɸɬ ɩɪɨɰɟɫɫɵ ɜɨɡɛɭɠɞɟɧɢɹ, ɱɬɨ ɜ ɫɜɨɸ ɨɱɟɪɟɞɶ ɩɪɢɜɨɞɢɬ ɤ ɛɵɫɬɪɨɣ 

ɧɟɪɜɧɨɣ ɢ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ ɭɬɨɦɥɹɟɦɨɫɬɢ. ȼ ɫɜɹɡɢ ɫ ɷɬɢɦ ɫɥɟɞɭɟɬ ɧɟɫɤɨɥɶɤɨ 

ɫɧɢɡɢɬɶ ɧɚɝɪɭɡɤɭ ɞɥɹ ɩɨɞɪɨɫɬɤɨɜ ɜ ɚɤɬɢɜɧɵɣ ɩɟɪɢɨɞ ɩɨɥɨɜɨɝɨ ɫɨɡɪɟɜɚɧɢɹ, 

ɫɥɟɞɢɬɶ ɡɚ ɬɟɦ, ɱɬɨɛɵ ɧɚ ɬɪɟɧɢɪɨɜɤɚɯ ɩɪɟɨɛɥɚɞɚɥɚ ɫɩɨɤɨɣɧɚɹ ɨɛɫɬɚɧɨɜɤɚ [36]. 

Ɉɞɧɢɦ ɢɡ ɜɚɠɧɟɣɲɢɯ ɤɨɦɩɨɧɟɧɬɨɜ ɫɢɫɬɟɦɵ ɨɪɢɟɧɬɚɰɢɢ ɱɟɥɨɜɟɤɚ         

ɜ ɩɪɨɫɬɪɚɧɫɬɜɟ ɢ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ ɞɜɢɠɟɧɢɣ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɜɟɫɬɢɛɭɥɹɪɧɵɣ ɚɧɚɥɢɡɚɬɨɪ. 

ɍ ɞɟɬɟɣ ɜɟɫɬɢɛɭɥɹɪɧɵɣ ɚɩɩɚɪɚɬ ɛɨɥɟɟ ɜɨɡɛɭɞɢɦ, ɱɟɦ ɭ ɜɡɪɨɫɥɵɯ.  

ɍ ɡɞɨɪɨɜɵɯ ɩɨɞɪɨɫɬɤɨɜ ɜɟɝɟɬɚɬɢɜɧɵɟ ɪɟɮɥɟɤɫɵ ɩɪɢ ɭɤɚɱɢɜɚɧɢɢ 

ɜɵɡɵɜɚɸɬɫɹ ɩɪɢ ɡɧɚɱɢɬɟɥɶɧɨ ɛɨɥɟɟ ɫɢɥɶɧɵɯ ɪɚɡɞɪɚɠɟɧɢɹɯ ɜɟɫɬɢɛɭɥɹɪɧɨɝɨ 

ɚɩɩɚɪɚɬɚ, ɱɟɦ ɬɟ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɜɵɡɵɜɚɸɬ ɧɨɪɦɚɥɶɧɵɟ ɪɟɮɥɟɤɬɨɪɧɵɟ ɬɪɭɞɨɜɵɟ, 

ɫɩɨɪɬɢɜɧɵɟ ɢ ɞɪɭɝɢɟ ɞɜɢɠɟɧɢɹ. ɉɨɞ ɜɥɢɹɧɢɟɦ ɬɪɟɧɢɪɨɜɤɢ ɜɟɫɬɢɛɭɥɹɪɧɵɯ 

ɚɩɩɚɪɚɬɨɜ ɷɬɢ ɜɟɝɟɬɚɬɢɜɧɵɟ ɪɟɮɥɟɤɫɵ ɭɦɟɧɶɲɚɸɬɫɹ ɢ ɞɚɠɟ ɩɨɥɧɨɫɬɶɸ 

ɢɫɱɟɡɚɸɬ. ɇɚɩɪɢɦɟɪ, ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɮɭɧɤɰɢɣ ɜɟɫɬɢɛɭɥɹɪɧɨɝɨ ɚɩɩɚɪɚɬɚ         

ɭ ɩɨɞɪɨɫɬɤɨɜ, ɫɢɫɬɟɦɚɬɢɱɟɫɤɢ ɡɚɧɢɦɚɸɳɢɯɫɹ ɫɩɨɪɬɨɦ, ɞɨɫɬɢɝɚɟɬ ɭɪɨɜɧɹ 

ɜɡɪɨɫɥɵɯ, ɧɟ ɡɚɧɢɦɚɸɳɢɯɫɹ ɫɩɨɪɬɨɦ, ɭ ɸɧɨɲɟɣ ɤ 12—13 ɝɨɞɚɦ, ɚ ɭ ɞɟɜɭɲɟɤ 

— ɤ 10—ɢ, ɢ ɭ ɩɨɞɪɨɫɬɤɨɜ, ɫɢɫɬɟɦɚɬɢɱɟɫɤɢ ɡɚɧɢɦɚɸɳɢɯɫɹ ɫɩɨɪɬɨɦ, ɧɚ 2—3 

ɝɨɞɚ ɪɚɧɶɲɟ, ɱɟɦ ɭ ɧɟ ɡɚɧɢɦɚɸɳɢɯɫɹ ɫɩɨɪɬɨɦ [36]. 

ɇɚɢɛɨɥɶɲɚɹ ɬɪɟɧɢɪɨɜɤɚ ɜɟɫɬɢɛɭɥɹɪɧɵɯ ɚɩɩɚɪɚɬɨɜ ɩɪɨɢɫɯɨɞɢɬ ɩɪɢ 

ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹɯ ɜ ɤɚɱɚɧɢɢ ɝɨɥɨɜɨɣ, ɚ ɬɚɤɠɟ ɡɚɧɹɬɢɹɯ ɝɢɦɧɚɫɬɢɤɨɣ, ɩɥɚɜɚɧɢɟɦ, 

ɛɨɤɫɨɦ, ɤɚɱɚɧɢɢ ɧɚ ɤɚɱɟɥɹɯ, ɩɪɵɠɤɚɯ ɜ ɜɨɞɭ ɢ ɩɪɵɠɤɚɯ ɫ ɬɪɚɦɩɥɢɧɚ ɧɚ ɥɵɠɚɯ. 
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ȼ ɫɨɫɬɨɹɧɢɢ ɧɟɜɟɫɨɦɨɫɬɢ ɜɨɡɛɭɞɢɦɨɫɬɶ ɜɟɫɬɢɛɭɥɹɪɧɵɯ ɚɩɩɚɪɚɬɨɜ ɦɨɠɟɬ 

ɢɡɦɟɧɹɬɶɫɹ. 

Ȼɭɪɧɨɟ ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɨɣ ɮɭɧɤɰɢɢ, ɩɪɢɫɭɳɟɟ ɩɨɞɪɨɫɬɤɨɜɨɦɭ 

ɜɨɡɪɚɫɬɭ, ɩɪɢɜɨɞɢɬ ɤ ɬɨɦɭ, ɱɬɨ ɩɨ ɦɧɨɝɢɦ ɨɫɧɨɜɧɵɦ ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɹɦ ɨɧɚ ɦɚɥɨ 

ɨɬɥɢɱɚɟɬɫɹ ɨɬ ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɨɣ ɮɭɧɤɰɢɢ ɜɡɪɨɫɥɵɯ ɥɸɞɟɣ. Ɉɞɧɚɤɨ ɧɚ ɮɨɧɟ ɨɛɳɟɝɨ 

ɫɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɨɜɚɧɢɹ ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɨɣ ɮɭɧɤɰɢɢ ɭ ɩɨɞɪɨɫɬɤɨɜ ɦɨɝɭɬ ɢɦɟɬɶ ɦɟɫɬɨ 

ɫɥɭɱɚɢ ɞɨɜɨɥɶɧɨ ɡɧɚɱɢɬɟɥɶɧɨɝɨ ɭɯɭɞɲɟɧɢɹ ɤɨɨɪɞɢɧɚɰɢɢ ɞɜɢɠɟɧɢɣ, ɫɧɢɠɟɧɢɟ 

ɢɯ ɬɨɱɧɨɫɬɢ. Ɉɞɧɨɣ ɢɡ ɫɭɳɟɫɬɜɟɧɧɵɯ ɩɪɢɱɢɧ ɷɬɨɝɨ ɹɜɥɟɧɢɹ ɫɩɟɰɢɚɥɢɫɬɵ 

ɧɚɡɵɜɚɸɬ ɩɟɪɟɫɬɪɨɣɤɭ ɦɨɬɨɪɧɨɝɨ ɚɩɩɚɪɚɬɚ, ɜɵɪɚɠɚɸɳɭɸɫɹ ɜɨ ɜɪɟɦɟɧɧɨɦ 

ɧɟɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɢɢ ɦɵɲɟɱɧɨɣ ɫɢɥɵ ɢ ɧɟɩɪɨɩɨɪɰɢɨɧɚɥɶɧɨ ɜɨɡɪɨɫɲɢɦ ɜɟɫɨɦ. 

ɍɱɢɬɵɜɚɹ ɷɬɨ, ɞɥɹ ɩɪɟɞɭɩɪɟɠɞɟɧɢɹ ɜɪɟɦɟɧɧɨɣ ɞɢɫɤɨɨɪɞɢɧɚɰɢɢ ɫɥɟɞɭɟɬ 

ɧɚɱɢɧɚɬɶ ɪɟɝɭɥɹɪɧɵɟ ɡɚɧɹɬɢɹ ɫɩɨɪɬɨɦ ɞɨ ɧɚɱɚɥɚ ɚɤɬɢɜɧɨɝɨ ɩɟɪɢɨɞɚ ɩɨɥɨɜɨɝɨ 

ɫɨɡɪɟɜɚɧɢɹ ɢ ɧɟ ɬɨɪɨɩɢɬɶɫɹ ɫ ɨɤɨɧɱɚɬɟɥɶɧɵɦɢ ɜɵɜɨɞɚɦɢ ɨ ɫɩɨɪɬɢɜɧɵɯ 

ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɹɯ ɩɨɞɪɨɫɬɤɚ [36]. 

ɍ ɩɨɞɪɨɫɬɤɨɜ ɫɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɭɟɬɫɹ ɢ ɩɪɢɛɥɢɠɚɟɬɫɹ ɤ ɭɪɨɜɧɸ, 

ɫɜɨɣɫɬɜɟɧɧɨɦɭ ɜɡɪɨɫɥɵɦ, ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɶ ɩɪɚɜɢɥɶɧɨ ɨɪɝɚɧɢɡɨɜɵɜɚɬɶ ɫɜɨɟ 

ɜɨɫɩɪɢɹɬɢɟ ɜ ɩɪɨɰɟɫɫɟ ɭɱɟɛɧɵɯ ɡɚɧɹɬɢɣ. Ɉɧɢ ɫɬɪɟɦɹɬɫɹ ɤɪɢɬɢɱɟɫɤɢ ɨɫɨɡɧɚɬɶ 

ɫɭɳɧɨɫɬɶ ɭɫɜɨɹɟɦɵɯ ɡɧɚɧɢɣ, ɜɵɪɚɛɨɬɚɬɶ ɤ ɧɢɦ ɫɜɨɟ ɫɨɛɫɬɜɟɧɧɨɟ ɨɬɧɨɲɟɧɢɟ, 

ɧɟ ɩɪɨɫɬɨ ɡɚɩɨɦɧɢɬɶ ɭɱɟɛɧɵɣ ɦɚɬɟɪɢɚɥ, ɧɨ ɢ ɩɨɧɹɬɶ, ɨɛɴɹɫɧɢɬɶ ɟɝɨ 

ɢɫɬɢɧɧɨɫɬɶ, ɱɬɨ ɧɚɥɚɝɚɟɬ ɧɚ ɩɟɞɚɝɨɝɚ ɪɹɞ ɬɪɟɛɨɜɚɧɢɣ ɤ ɤɚɱɟɫɬɜɟɧɧɨɣ ɫɬɨɪɨɧɟ 

ɫɚɦɨɝɨ ɨɛɭɱɟɧɢɹ [36]. 

ɉɨɞɜɨɞɹ ɢɬɨɝ, ɫɬɨɢɬ ɨɬɦɟɬɢɬɶ, ɱɬɨ ɩɨɞɪɨɫɬɤɢ, ɜ ɜɨɡɪɚɫɬɟ 11-13 ɥɟɬ 

ɩɪɟɬɟɪɩɟɜɚɸɬ ɫɭɳɟɫɬɜɟɧɧɵɟ ɦɨɪɮɨɮɭɧɤɰɢɨɧɚɥɶɧɵɟ ɢɡɦɟɧɟɧɢɹ. ȼ ɷɬɨɬ ɩɟɪɢɨɞ 

ɩɪɨɢɫɯɨɞɢɬ ɢɧɬɟɧɫɢɜɧɨɟ ɭɜɟɥɢɱɟɧɢɟ ɞɥɢɧɵ ɢ ɦɚɫɫɵ ɬɟɥɚ, ɩɪɨɞɨɥɠɚɟɬ 

ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɬɶɫɹ ɫɤɟɥɟɬ. ɇɚ ɞɚɧɧɨɦ ɷɬɚɩɟ ɪɚɡɜɢɬɢɹ, ɜɟɝɟɬɚɬɢɜɧɵɟ ɨɪɝɚɧɵ          

ɢ ɫɢɫɬɟɦɵ ɞɟɬɟɣ ɩɪɨɞɨɥɠɚɸɬ ɪɚɡɜɢɜɚɬɶɫɹ ɢ ɫɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɨɜɚɬɶɫɹ [36]. 
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1.6. Ɇɟɯɚɧɢɡɦɵ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ ɞɜɢɠɟɧɢɣ ɩɨ ɇ.Ⱥ. Ȼɟɪɧɲɬɟɣɧɭ 

 

ɋɭɳɟɫɬɜɭɸɳɟɟ ɜ ɧɚɫɬɨɹɳɟɟ ɜɪɟɦɹ ɜ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɢ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɟ         

ɨ ɮɢɡɢɨɥɨɝɢɢ ɞɜɢɠɟɧɢɣ ɛɵɥɢ ɫɮɨɪɦɭɥɢɪɨɜɚɧɨ ɢ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚɥɶɧɨ 

ɨɛɨɫɧɨɜɚɧɨ ɜɵɞɚɸɳɢɦɫɹ ɪɨɫɫɢɣɫɤɢɦ ɭɱɟɧɵɦ ɇ. Ⱥ. Ȼɟɪɧɲɬɟɣɧɨɦ. 

ɋɨɡɞɚɧɧɚɹ ɢɦ ɨɛɳɚɹ ɬɟɨɪɢɹ ɩɨɫɬɪɨɟɧɢɹ ɞɜɢɠɟɧɢɣ ɢɡɥɨɠɟɧɚ ɜ 1947 ɝɨɞɭ 

ɜ ɦɨɧɨɝɪɚɮɢɢ «Ɉ ɩɨɫɬɪɨɟɧɢɢ ɞɜɢɠɟɧɢɣ», ɭɞɨɫɬɨɟɧɚ Ƚɨɫɭɞɚɪɫɬɜɟɧɧɨɣ ɩɪɟɦɢɢ.  

 Ⱦɨ ɩɨɹɜɥɟɧɢɹ ɬɪɭɞɨɜ ɇ.Ⱥ.Ȼɟɪɧɲɬɟɣɧɚ ɫɱɢɬɚɥɨɫɶ, ɱɬɨ ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɵɣ ɚɤɬ 

ɨɪɝɚɧɢɡɭɟɬɫɹ ɫɥɟɞɭɸɳɢɦ ɨɛɪɚɡɨɦ: ɧɚ ɷɬɚɩɟ ɨɛɭɱɟɧɢɹ ɞɜɢɠɟɧɢɸ          

ɜ ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɵɯ ɰɟɧɬɪɚɯ ɮɨɪɦɢɪɭɟɬɫɹ ɢ ɮɢɤɫɢɪɭɟɬɫɹ ɟɝɨ ɩɪɨɝɪɚɦɦɚ; ɡɚɬɟɦ          

ɜ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɟ ɞɟɣɫɬɜɢɹ ɤɚɤɨɝɨ-ɬɨ ɫɬɢɦɭɥɚ ɨɧɚ ɜɨɡɛɭɠɞɚɟɬɫɹ, ɜ ɦɵɲɰɵ ɢɞɭɬ 

ɦɨɬɨɪɧɵɟ ɤɨɦɚɧɞɧɵɟ ɢɦɩɭɥɶɫɵ, ɢ ɞɜɢɠɟɧɢɟ ɪɟɚɥɢɡɭɟɬɫɹ. Ɉɛɳɢɣ ɦɟɯɚɧɢɡɦ 

ɞɜɢɠɟɧɢɹ ɨɩɢɫɵɜɚɥɫɹ ɫɯɟɦɨɣ ɪɟɮɥɟɤɬɨɪɧɨɣ ɞɭɝɢ: ɫɬɢɦɭɥ - ɩɪɨɰɟɫɫ ɟɝɨ 

ɰɟɧɬɪɚɥɶɧɨɣ ɩɟɪɟɪɚɛɨɬɤɢ (ɜɨɡɛɭɠɞɟɧɢɟ ɩɪɨɝɪɚɦɦ) - ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɚɹ ɪɟɚɤɰɢɹ [38].  

ɉɪɢ ɢɡɭɱɟɧɢɢ ɦɟɯɚɧɢɡɦɨɜ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ ɞɜɢɠɟɧɢɣ, ɇ.Ⱥ.Ȼɟɪɧɲɬɟɣɧ 

ɡɚɦɟɬɢɥ, ɱɬɨ ɧɚ ɨɫɧɨɜɟ ɬɚɤɨɝɨ ɦɟɯɚɧɢɡɦɚ ɦɨɠɟɬ ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɹɬɶɫɹ ɬɨɥɶɤɨ 

ɩɪɨɫɬɨɟ ɞɜɢɠɟɧɢɟ. ɋɥɨɠɧɵɟ ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɵɟ ɚɤɬɵ ɫɬɪɨɹɬɫɹ ɩɨ ɞɪɭɝɨɦɭ 

ɩɪɢɧɰɢɩɭ, ɜ ɫɜɹɡɢ ɫ ɬɟɦ, ɱɬɨ ɧɚ ɯɨɞ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɹ ɥɸɛɨɝɨ ɞɜɢɠɟɧɢɹ ɜɥɢɹɸɬ: 

ɪɟɚɤɬɢɜɧɵɟ ɫɢɥɵ (ɩɪɢ ɜɡɦɚɯɟ ɪɭɤɨɣ ɜ ɞɪɭɝɢɯ ɱɚɫɬɹɯ ɬɟɥɚ ɪɚɡɨɜɶɸɬɫɹ 

ɪɟɚɤɬɢɜɧɵɟ ɫɢɥɵ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɢɡɦɟɧɹɬ ɢɯ ɩɨɥɨɠɟɧɢɟ ɢ ɬɨɧɭɫ). ɂɧɟɪɰɢɹ (ɩɪɢ 

ɜɡɦɚɯɟ ɪɭɤɨɣ ɨɧɚ ɜɡɥɟɬɚɟɬ ɜɜɟɪɯ ɧɟ ɬɨɥɶɤɨ ɡɚ ɫɱɟɬ ɬɟɯ ɦɨɬɨɪɧɵɯ ɢɦɩɭɥɶɫɨɜ, 

ɤɨɬɨɪɵɟ ɩɨɫɥɚɧɵ ɜ ɦɵɲɰɵ, ɧɨ ɫ ɤɚɤɨɝɨ-ɬɨ ɦɨɦɟɧɬɚ ɞɜɢɠɟɬɫɹ, ɧɨ ɢɧɟɪɰɢɢ); 

ɜɨɡɧɢɤɚɸɳɢɟ ɜɧɟɲɧɢɟ ɫɢɥɵ, (ɟɫɥɢ ɞɜɢɠɟɧɢɟ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɨ ɧɚ ɤɚɤɨɣ-ɥɢɛɨ 

ɩɪɟɞɦɟɬ, ɬɨ ɨɧɨ ɜɫɬɪɟɱɚɟɬ ɫ ɟɝɨ ɫɬɨɪɨɧɵ ɱɚɫɬɨ ɧɟɩɪɟɞɫɤɚɡɭɟɦɨɟ 

ɫɨɩɪɨɬɢɜɥɟɧɢɟ).  

ȼ ɧɚɱɚɥɟ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɹ ɞɜɢɠɟɧɢɣ ɦɵɲɰɵ ɧɚɯɨɞɹɬɫɹ ɜ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɧɨɦ 

ɫɨɫɬɨɹɧɢɢ. ɋɨɫɬɨɹɧɢɟ ɦɵɲɰɵ ɦɟɧɹɟɬɫɹ ɩɪɢ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɢ ɞɜɢɠɟɧɢɹ ɜɦɟɫɬɟ          

ɫ ɢɡɦɟɧɟɧɢɟɦ ɟɟ ɞɥɢɧɵ, ɚ ɬɚɤɠɟ ɜ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɟ ɭɬɨɦɥɟɧɢɹ ɢ ɞɪɭɝɢɯ ɩɪɢɱɢɧ. 

ɉɨɷɬɨɦɭ ɨɞɢɧ ɢ ɬɨɬ ɠɟ ɦɨɬɨɪɧɵɣ ɢɦɩɭɥɶɫ, ɞɨɫɬɢɝɧɭɜ ɦɵɲɰɵ, ɦɨɠɟɬ ɞɚɬɶ 

ɫɨɜɟɪɲɟɧɧɨ ɢɧɨɣ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬ. 
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ȼ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɟ ɞɟɣɫɬɜɢɹ ɜɫɟɯ ɷɬɢɯ ɮɚɤɬɨɪɨɜ ɤɨɧɟɱɧɚɹ ɰɟɥɶ ɦɨɠɟɬ ɛɵɬɶ 

ɞɨɫɬɢɝɧɭɬɚ ɬɨɥɶɤɨ ɜ ɬɨɦ ɫɥɭɱɚɟ, ɟɫɥɢ ɜ ɯɨɞ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɹ ɞɜɢɠɟɧɢɹ ɛɭɞɭɬ 

ɩɨɫɬɨɹɧɧɨ ɜɧɨɫɢɬɶɫɹ ɩɨɩɪɚɜɤɢ, ɚ ɞɥɹ ɷɬɨɝɨ ɰɟɧɬɪɚɥɶɧɚɹ ɧɟɪɜɧɚɹ ɫɢɫɬɟɦɚ 

ɞɨɥɠɧɚ ɢɦɟɬɶ ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɸ ɨ ɯɨɞɟ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɹ ɞɜɢɠɟɧɢɹ. 

ɂɫɯɨɞɹ ɢɡ ɷɬɨɝɨ, ɇ.Ⱥ. Ȼɟɪɧɲɬɟɣɧ ɩɪɟɞɥɨɠɢɥ ɧɨɜɵɣ ɩɪɢɧɰɢɩ ɭɩɪɚɜɥɟɧɢɹ 

ɞɜɢɠɟɧɢɹɦɢ, ɢ ɧɚɡɜɚɥ ɟɝɨ ɩɪɢɧɰɢɩɨɦ ɫɟɧɫɨɪɧɵɯ ɤɨɪɪɟɤɰɢɣ. 

ɐɟɧɬɪɚɥɶɧɨɣ ɧɟɪɜɧɨɣ ɫɢɫɬɟɦɟ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɚ ɩɨɫɬɨɹɧɧɚɹ ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɹ 

(ɫɢɝɧɚɥɵ ɨɛɪɚɬɧɨɣ ɫɜɹɡɢ) ɨ ɯɨɞɟ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɹ ɞɜɢɠɟɧɢɹ. ɗɬɢ ɫɢɝɧɚɥɵ 

ɨɞɧɨɜɪɟɦɟɧɧɨ ɩɨɫɬɭɩɚɸɬ ɨɬ ɦɵɲɰ ɜ ɦɨɡɝ ɩɨ ɧɟɫɤɨɥɶɤɢɦ ɤɚɧɚɥɚɦ         

ɨɬ ɩɪɨɩɪɢɨɰɟɩɬɢɜɧɵɯ ɪɟɰɟɩɬɨɪɨɜ, ɱɟɪɟɡ ɨɪɝɚɧɵ ɡɪɟɧɢɹ, ɫɥɭɯɚ ɢ ɩɪ. ɉɪɢɱɟɦ 

ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɹ, ɩɨɫɬɭɩɚɸɳɚɹ ɩɨ ɪɚɡɧɵɦ ɤɚɧɚɥɚɦ, ɞɨɥɠɧɚ ɛɵɬɶ ɫɨɝɥɚɫɨɜɚɧɧɨɣ, 

ɢɧɚɱɟ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɟ ɞɜɢɠɟɧɢɹ ɫɬɚɧɨɜɢɬɫɹ ɧɟɜɨɡɦɨɠɧɵɦ. 

Ɍɚɤɢɦ ɨɛɪɚɡɨɦ, ɛɵɥɚ ɩɪɟɞɥɨɠɟɧɚ ɧɨɜɚɹ ɫɯɟɦɚ ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɟɧɢɹ 

ɦɟɯɚɧɢɡɦɨɜ ɞɜɢɠɟɧɢɹ ɧɚ ɨɫɧɨɜɟ ɪɟɮɥɟɤɬɨɪɧɨɝɨ ɤɨɥɶɰɚ, ɝɞɟ ɩɪɢɧɰɢɩ 

ɫɟɧɫɨɪɧɵɯ ɤɨɪɪɟɤɰɢɣ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɜɟɞɭɳɢɦ ɮɢɡɢɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɦ ɦɟɯɚɧɢɡɦɨɦ. 

ȼ ɭɩɪɨɳɟɧɧɨɦ ɜɢɞɟ ɷɬɚ ɫɯɟɦɚ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɚ ɧɚ ɪɢɫɭɧɤɟ 1. ɢɡ ɫɯɟɦɵ 

ɜɢɞɧɨ, ɱɬɨ ɢɡ ɦɨɬɨɪɧɨɝɨ ɰɟɧɬɪɚ (Ɇ) ɜ ɦɵɲɰɭ (ɪɚɛɨɱɭɸ ɬɨɱɤɭ ɦɵɲɰɵ) 

ɩɨɫɬɭɩɚɸɬ ɷɮɮɟɤɬɨɪɧɵɟ ɤɨɦɚɧɞɵ. Ɉɬ ɪɚɛɨɱɟɣ ɬɨɱɤɢ ɦɵɲɰɵ ɢɞɭɬ 

ɚɮɮɟɪɟɧɬɧɵɟ ɫɢɝɧɚɥɵ ɨɛɪɚɬɧɨɣ ɫɜɹɡɢ ɜ ɫɟɧɫɨɪɧɵɣ ɰɟɧɬɪ (S). ȼ ɐɇɋ 

ɩɪɨɢɫɯɨɞɢɬ ɩɟɪɟɪɚɛɨɬɤɚ ɩɨɫɬɭɩɢɜɲɟɣ ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɢ, ɬ. ɟ. ɩɟɪɟɲɢɮɪɨɜɤɚ         

ɟɟ ɜ ɦɨɬɨɪɧɵɟ ɫɢɝɧɚɥɵ ɤɨɪɪɟɤɰɢɢ, ɩɨɫɥɟ ɱɟɝɨ ɫɢɝɧɚɥɵ ɜɧɨɜɶ ɩɨɫɬɭɩɚɸɬ          

ɜ ɦɵɲɰɭ.  

  

              Ɋɢɫɭɧɨɤ 33 (Ⱥ) 
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             Ɋɢɫɭɧɨɤ 33 (Ȼ) 

Ɋɢɫɭɧɨɤ 33 – ɉɪɢɧɰɢɩɢɚɥɶɧɨɟ ɪɚɡɢɰɢɟ ɤɨɧɰɟɩɰɢɣ ɩɨɫɬɪɨɟɧɢɹ ɞɜɢɠɟɧɢɣ 

ɧɚ ɨɫɧɨɜɟ ɪɟɮɥɟɤɬɨɪɧɨɣ ɞɭɝɢ ɢ ɪɟɮɥɟɤɬɨɪɧɨɝɨ ɤɨɥɶɰɚ (Ɋɢɫɭɧɨɤ Ⱥ         

- Ɋɟɮɥɟɤɬɨɪɧɨɟ ɤɨɥɶɰɨ, Ɋɢɫɭɧɨɤ Ȼ - ɪɟɮɥɟɤɬɨɪɧɚɹ ɞɭɝɚ)   

Ɋɟɮɥɟɤɬɨɪɧɭɸ ɞɭɝɭ ɦɨɠɧɨ ɪɚɫɫɦɚɬɪɢɜɚɬɶ ɤɚɤ ɨɞɢɧ ɢɡ ɱɚɫɬɧɵɯ ɫɥɭɱɚɟɜ 

ɪɟɮɥɟɤɬɨɪɧɨɝɨ ɤɨɥɶɰɚ. Ɇɟɯɚɧɢɡɦ ɪɟɮɥɟɤɬɨɪɧɨɣ ɞɭɝɢ ɜɨɡɦɨɠɟɧ, ɤɨɝɞɚ 

ɫɨɜɟɪɲɚɸɬɫɹ ɞɜɢɠɟɧɢɹ, ɧɟ ɧɭɠɞɚɸɳɢɟɫɹ ɜ ɤɨɪɪɟɤɰɢɢ, ɬ. ɟ. ɞɜɢɠɟɧɢɹ 

ɪɟɮɥɟɤɬɨɪɧɨɣ ɩɪɢɪɨɞɵ. 

ɉɨɡɞɧɟɟ Ȼɟɪɧɲɬɟɣɧ ɇ.Ⱥ. ɞɟɬɚɥɢɡɢɪɨɜɚɥ ɫɯɟɦɭ ɪɟɮɥɟɤɬɨɪɧɨɝɨ ɤɨɥɶɰɚ, 

ɜɤɥɸɱɢɜ ɜ ɧɟё ɫɥɟɞɭɸɳɢɟ ɷɥɟɦɟɧɬɵ: ɦɨɬɨɪɧɵɟ «ɜɵɯɨɞɵ» (ɷɮɮɟɤɬɨɪ), 

ɫɟɧɫɨɪɧɵɟ «ɜɯɨɞɵ» (ɪɟɰɟɩɬɨɪ), ɪɚɛɨɱɚɹ ɬɨɱɤɚ ɢɥɢ ɨɛɴɟɤɬ (ɟɫɥɢ ɪɟɱɶ ɢɞɟɬ          

ɨ ɩɪɟɞɦɟɬɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ), ɛɥɨɤ ɩɟɪɟɲɢɮɪɨɜɤɢ, ɩɪɨɝɪɚɦɦɚ, ɪɟɝɭɥɹɬɨɪ, 

ɡɚɞɚɸɳɢɣ ɩɪɢɛɨɪ, ɩɪɢɛɨɪ ɫɥɢɱɟɧɢɹ. 

 Ɋɟɮɥɟɤɬɨɪɧɨɟ ɤɨɥɶɰɨ ɮɭɧɤɰɢɨɧɢɪɭɟɬ ɫɥɟɞɭɸɳɢɦ ɨɛɪɚɡɨɦ: ɜ ɩɪɨɝɪɚɦɦɟ 

ɡɚɩɢɫɚɧɵ ɩɨɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɶɧɵɟ ɷɬɚɩɵ ɫɥɨɠɧɨɝɨ ɞɜɢɠɟɧɢɹ. ȼ ɤɚɠɞɵɣ ɤɨɧɤɪɟɬɧɵɣ 

ɦɨɦɟɧɬ ɨɬɪɚɛɚɬɵɜɚɟɬɫɹ ɤɚɤɨɣ-ɬɨ ɱɚɫɬɧɵɣ ɷɬɚɩ ɢɥɢ ɷɥɟɦɟɧɬ, ɜ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɢɢ         

ɫ ɱɟɦ ɱɚɫɬɧɚɹ ɩɪɨɝɪɚɦɦɚ ɡɚɩɭɫɤɚɟɬɫɹ ɜ ɡɚɞɚɸɳɢɣ ɩɪɢɛɨɪ. ɂɡ ɡɚɞɚɸɳɟɝɨ 

ɩɪɢɛɨɪɚ ɫɢɝɧɚɥɵ (SW — «ɬɨ, ɱɬɨ ɞɨɥɠɧɨ ɛɵɬɶ») ɩɨɫɬɭɩɚɸɬ ɧɚ ɩɪɢɛɨɪ 

ɫɥɢɱɟɧɢɹ. ɇɚ ɬɨɬ ɠɟ ɛɥɨɤ ɨɬ ɪɟɰɟɩɬɨɪɚ ɩɪɢɯɨɞɹɬ ɫɢɝɧɚɥɵ ɨɛɪɚɬɧɨɣ ɫɜɹɡɢ (IW 

— «ɬɨ, ɱɬɨ ɟɫɬɶ»), ɫɨɨɛɳɚɸɳɢɟ ɨ ɫɨɫɬɨɹɧɢɢ ɪɚɛɨɱɟɣ ɬɨɱɤɢ. ȼ ɩɪɢɛɨɪɟ 

ɫɥɢɱɟɧɢɹ ɷɬɢ ɫɢɝɧɚɥɵ ɫɪɚɜɧɢɜɚɸɬɫɹ, ɢ ɧɚ ɜɵɯɨɞɟ ɢɡ ɧɟɝɨ ɜɨɡɧɢɤɚɸɬ ɫɢɝɧɚɥɵ 

ɪɚɫɫɨɝɥɚɫɨɜɚɧɢɹ (ȼ\ɍ) ɦɟɠɞɭ ɬɪɟɛɭɟɦɵɦ ɢ ɮɚɤɬɢɱɟɫɤɢɦ ɩɨɥɨɠɟɧɢɟɦ ɜɟɳɟɣ. 

Ⱦɚɥɟɟ ɨɧɢ ɩɨɩɚɞɚɸɬ ɧɚ ɛɥɨɤ ɩɟɪɟɲɢɮɪɨɜɤɢ, ɨɬɤɭɞɚ ɜɵɯɨɞɹɬ ɫɢɝɧɚɥɵ 
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ɤɨɪɪɟɤɰɢɢ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɱɟɪɟɡ ɩɪɨɦɟɠɭɬɨɱɧɵɟ ɢɧɫɬɚɧɰɢɢ (ɪɟɝɭɥɹɬɨɪ) ɩɨɩɚɞɚɸɬ          

ɧɚ ɷɮɮɟɤɬɨɪ (ɪɢɫɭɧɨɤ 34). 

ɋɥɟɞɭɟɬ ɨɬɦɟɬɢɬɶ, ɱɬɨ ɪɟɰɟɩɬɨɪ ɧɟ ɜɫɟɝɞɚ ɩɨɫɵɥɚɟɬ ɫɢɝɧɚɥɵ ɧɚ ɩɪɢɛɨɪ 

ɫɥɢɱɟɧɢɹ. ȼ ɪɹɞɟ ɫɥɭɱɚɟɜ, ɤɨɝɞɚ ɫɢɝɧɚɥ ɩɨɫɬɭɩɚɟɬ ɫɪɚɡɭ ɧɚ ɡɚɞɚɸɳɢɣ ɩɪɢɛɨɪ. 

ɗɬɨ ɛɵɜɚɟɬ ɜ ɬɟɯ ɫɥɭɱɚɹɯ, ɤɨɝɞɚ ɷɤɨɧɨɦɢɱɧɟɟ ɩɟɪɟɫɬɪɨɢɬɶ ɞɜɢɠɟɧɢɟ, ɱɟɦ ɟɝɨ 

ɤɨɪɪɟɤɬɢɪɨɜɚɬɶ, ɱɬɨ ɨɫɨɛɟɧɧɨ ɜɚɠɧɨ ɜ ɷɤɫɬɪɟɧɧɵɯ ɫɢɬɭɚɰɢɹɯ         

ɢ ɫɜɢɞɟɬɟɥɶɫɬɜɭɟɬ ɨ ɩɪɢɪɨɞɧɨɣ ɦɭɞɪɨɫɬɢ ɨɪɝɚɧɢɡɦɚ. 

  

Ɋɢɫɭɧɨɤ – 34 ɋɯɟɦɚ ɪɟɮɥɟɤɬɨɪɧɨɝɨ ɤɨɥɶɰɚ ɩɨ ɇ.Ⱥ. Ȼɟɪɧɲɬɟɣɧɭ  

 

ɇ.Ⱥ. Ȼɟɪɧɲɬɟɣɧ ɜɵɞɜɢɧɭɥ ɬɚɤɠɟ ɢɞɟɸ ɨɛ ɭɪɨɜɧɟɜɨɦ ɩɨɫɬɪɨɟɧɢɢ 

ɞɜɢɠɟɧɢɣ. ɂɦ ɛɵɥɨ ɭɫɬɚɧɨɜɥɟɧɨ, ɱɬɨ ɜ ɡɚɜɢɫɢɦɨɫɬɢ ɨɬ ɬɨɝɨ, ɤɚɤɭɸ 

ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɸ ɧɟɫɭɬ ɫɢɝɧɚɥɵ ɨɛɪɚɬɧɨɣ ɫɜɹɡɢ — ɫɨɨɛɳɚɸɬ ɥɢ ɨɧɢ ɨ ɫɬɟɩɟɧɢ 

ɧɚɩɪɹɠɟɧɢɹ ɦɵɲɰ, ɨɛ ɨɬɧɨɫɢɬɟɥɶɧɨɦ ɩɨɥɨɠɟɧɢɢ ɱɚɫɬɟɣ ɬɟɥɚ, ɨ ɩɪɟɞɦɟɬɧɨɦ 

ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɟ ɞɜɢɠɟɧɢɹ ɢ ɬ. ɞ., — ɚɮɮɟɪɟɧɬɧɵɟ ɫɢɝɧɚɥɵ ɩɪɢɯɨɞɹɬ ɜ ɪɚɡɧɵɟ 

ɱɭɜɫɬɜɢɬɟɥɶɧɵɟ ɰɟɧɬɪɵ ɝɨɥɨɜɧɨɝɨ ɦɨɡɝɚ ɢ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɟɧɧɨ ɩɟɪɟɤɥɸɱɚɸɬɫɹ         

ɧɚ ɦɨɬɨɪɧɵɟ ɩɭɬɢ ɧɚ ɪɚɡɧɵɯ ɭɪɨɜɧɹɯ. ɉɪɢɱɟɦ ɩɨɞ ɭɪɨɜɧɟɦ ɫɥɟɞɭɟɬ ɩɨɧɢɦɚɬɶ 

ɛɭɤɜɚɥɶɧɨ «ɫɥɨɢ» ɜ ɐɇɋ. Ȼɵɥɢ ɜɵɞɟɥɟɧɵ ɭɪɨɜɧɢ ɫɩɢɧɧɨɝɨ ɢ ɩɪɨɞɨɥɝɨɜɚɬɨɝɨ 

ɦɨɡɝɚ, ɭɪɨɜɟɧɶ ɩɨɞɤɨɪɤɨɜɵɯ ɰɟɧɬɪɨɜ, ɭɪɨɜɟɧɶ ɤɨɪɵ. Ʉɚɠɞɵɣ ɭɪɨɜɟɧɶ ɢɦɟɟɬ 
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ɫɩɟɰɢɮɢɱɟɫɤɢɟ, ɫɜɨɣɫɬɜɟɧɧɵɟ ɬɨɥɶɤɨ ɟɦɭ ɦɨɬɨɪɧɵɟ ɩɪɨɹɜɥɟɧɢɹ, ɤɚɠɞɨɦɭ 

ɭɪɨɜɧɸ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɭɟɬ ɫɜɨɣ ɤɥɚɫɫ ɞɜɢɠɟɧɢɣ. 

ɍɪɨɜɟɧɶ Ⱥ — ɫɚɦɵɣ ɧɢɡɤɢɣ ɢ ɮɢɥɨɝɟɧɟɬɢɱɟɫɤɢ ɫɚɦɵɣ ɞɪɟɜɧɢɣ.         

ɍ ɱɟɥɨɜɟɤɚ ɨɧ ɧɟ ɢɦɟɟɬ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨɝɨ ɡɧɚɱɟɧɢɹ, ɧɨ ɨɬɜɟɱɚɟɬ ɡɚ ɜɚɠɧɟɣɲɢɣ 

ɚɫɩɟɤɬ ɥɸɛɨɝɨ ɞɜɢɠɟɧɢɹ — ɬɨɧɭɫ ɦɵɲɰ. ɇɚ ɷɬɨɬ ɭɪɨɜɟɧɶ ɩɨɫɬɭɩɚɸɬ ɫɢɝɧɚɥɵ 

ɨɬ ɦɵɲɟɱɧɵɯ ɩɪɨɩɪɢɨɪɟɰɟɩɬɨɪɨɜ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɫɨɨɛɳɚɸɬ ɨ ɫɬɟɩɟɧɢ ɧɚɩɪɹɠɟɧɢɹ 

ɦɵɲɰ, ɚ ɬɚɤɠɟ ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɹ ɨɬ ɨɪɝɚɧɨɜ ɪɚɜɧɨɜɟɫɢɹ. ɋɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨ ɷɬɨɬ 

ɭɪɨɜɟɧɶ ɪɟɝɭɥɢɪɭɟɬ ɜɟɫɶɦɚ ɧɟɦɧɨɝɨɱɢɫɥɟɧɧɵɟ ɞɜɢɠɟɧɢɹ. ȼ ɨɫɧɨɜɧɨɦ ɨɧɢ 

ɫɜɹɡɚɧɵ ɫ ɜɢɛɪɚɰɢɟɣ ɢ ɬɪɟɦɨɪɨɦ. ɇɚɩɪɢɦɟɪ, ɫɬɭɤ ɡɭɛɨɜ ɨɬ ɯɨɥɨɞɚ. 

ɍɪɨɜɟɧɶ ȼ — ɭɪɨɜɟɧɶ ɫɢɧɟɪɝɢɣ. ɇɚ ɷɬɨɦ ɭɪɨɜɧɟ ɩɟɪɟɪɚɛɚɬɵɜɚɸɬɫɹ 

ɫɢɝɧɚɥɵ ɜ ɨɫɧɨɜɧɨɦ ɨɬ ɦɵɲɟɱɧɨ-ɫɭɫɬɚɜɧɵɯ ɪɟɰɟɩɬɨɪɨɜ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɫɨɨɛɳɚɸɬ          

ɨ ɜɡɚɢɦɧɨɦ ɩɨɥɨɠɟɧɢɢ ɢ ɞɜɢɠɟɧɢɢ ɱɚɫɬɟɣ ɬɟɥɚ. ɗɬɨɬ ɭɪɨɜɟɧɶ ɡɚɦɤɧɭɬ         

ɧɚ ɩɪɨɫɬɪɚɧɫɬɜɨ ɬɟɥɚ. ɍɪɨɜɟɧɶ ȼ ɩɪɢɧɢɦɚɟɬ ɛɨɥɶɲɨɟ ɭɱɚɫɬɢɟ ɜ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ 

ɞɜɢɠɟɧɢɣ ɛɨɥɟɟ ɜɵɫɨɤɢɯ ɭɪɨɜɧɟɣ, ɝɞɟ ɛɟɪɟɬ ɧɚ ɫɟɛɹ ɡɚɞɚɱɭ ɜɧɭɬɪɟɧɧɟɣ 

ɤɨɨɪɞɢɧɚɰɢɢ ɫɥɨɠɧɵɯ ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɵɯ ɚɧɫɚɦɛɥɟɣ. Ʉ ɫɨɛɫɬɜɟɧɧɵɦ ɞɜɢɠɟɧɢɹɦ 

ɷɬɨɝɨ ɭɪɨɜɧɹ ɨɬɧɨɫɹɬɫɹ ɩɨɬɹɝɢɜɚɧɢɹ, ɦɢɦɢɤɚ ɢ ɬ. ɞ. 

ɍɪɨɜɟɧɶ ɋ - Ȼɟɪɧɲɬɟɣɧ ɇ.Ⱥ. ɧɚɡɜɚɥ ɭɪɨɜɧɟɦ ɩɪɨɫɬɪɚɧɫɬɜɟɧɧɨɝɨ ɩɨɥɹ.          

ɇɚ ɷɬɨɬ ɭɪɨɜɟɧɶ ɩɨɫɬɭɩɚɸɬ ɫɢɝɧɚɥɵ ɨɬ ɡɪɟɧɢɹ, ɫɥɭɯɚ, ɨɫɹɡɚɧɢɹ, ɬ. ɟ. ɜɫɹ 

ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɹ ɨ ɜɧɟɲɧɟɦ ɩɪɨɫɬɪɚɧɫɬɜɟ. ɉɨɷɬɨɦɭ ɧɚ ɞɚɧɧɨɦ ɭɪɨɜɧɟ ɫɬɪɨɹɬɫɹ 

ɞɜɢɠɟɧɢɹ, ɩɪɢɫɩɨɫɨɛɥɟɧɧɵɟ ɤ ɩɪɨɫɬɪɚɧɫɬɜɟɧɧɵɦ ɫɜɨɣɫɬɜɚɦ ɨɛɴɟɤɬɨɜ — ɤ ɢɯ 

ɮɨɪɦɟ, ɩɨɥɨɠɟɧɢɸ, ɞɥɢɧɟ, ɜɟɫɭ ɢ ɩɪ. Ʉ ɞɜɢɠɟɧɢɹɦ ɞɚɧɧɨɝɨ ɭɪɨɜɧɹ ɨɬɧɨɫɹɬɫɹ 

ɜɫɟ ɩɟɪɟɦɟɫɬɢɬɟɥɶɧɵɟ ɞɜɢɠɟɧɢɹ. 

ɍɪɨɜɟɧɶ D — ɭɪɨɜɟɧɶ ɩɪɟɞɦɟɬɧɵɯ ɞɟɣɫɬɜɢɣ. ɗɬɨ ɭɪɨɜɟɧɶ ɤɨɪɵ 

ɝɨɥɨɜɧɨɝɨ ɦɨɡɝɚ, ɨɬɜɟɱɚɸɳɢɣ ɡɚ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɸ ɞɟɣɫɬɜɢɣ ɫ ɩɪɟɞɦɟɬɚɦɢ. Ʉ ɷɬɨɦɭ 

ɭɪɨɜɧɸ ɨɬɧɨɫɹɬɫɹ ɜɫɟ ɨɪɭɞɢɣɧɵɟ ɞɟɣɫɬɜɢɹ ɢ ɦɚɧɢɩɭɥɹɰɢɢ ɫ ɩɪɟɞɦɟɬɚɦɢ. 

Ⱦɜɢɠɟɧɢɹ ɧɚ ɷɬɨɦ ɭɪɨɜɧɟ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɵ ɤɚɤ ɞɟɣɫɬɜɢɹ. ȼ ɧɢɯ ɧɟ ɮɢɤɫɢɪɨɜɚɧ 

ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɵɣ ɫɨɫɬɚɜ, ɢɥɢ ɧɚɛɨɪ ɞɜɢɠɟɧɢɣ, ɚ ɡɚɞɚɧ ɥɢɲɶ ɤɨɧɤɪɟɬɧɵɣ 

ɪɟɡɭɥɶɬɚɬ, ɧɚɩɪɢɦɟɪ, ɫɬɪɭɤɬɭɪɚ ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɨɝɨ ɞɟɣɫɬɜɢɹ. 

ɍɪɨɜɟɧɶ ȿ — ɧɚɢɜɵɫɲɢɣ ɭɪɨɜɟɧɶ. ɗɬɨ ɭɪɨɜɟɧɶ ɢɧɬɟɥɥɟɤɬɭɚɥɶɧɵɯ 

ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɵɯ ɚɤɬɨɜ. Ʉ ɷɬɨɦɭ ɭɪɨɜɧɸ ɨɬɧɨɫɹɬɫɹ: ɪɟɱɟɜɵɟ ɞɜɢɠɟɧɢɹ, ɞɜɢɠɟɧɢɹ 
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ɩɢɫɶɦɚ, ɞɜɢɠɟɧɢɹ ɫɢɦɜɨɥɢɱɟɫɤɨɣ ɢɥɢ ɤɨɞɢɪɨɜɚɧɧɨɣ ɪɟɱɢ. Ⱦɜɢɠɟɧɢɹ ɷɬɨɝɨ 

ɭɪɨɜɧɹ ɨɩɪɟɞɟɥɹɸɬɫɹ ɧɟ ɩɪɟɞɦɟɬɧɵɦ, ɚ ɨɬɜɥɟɱɟɧɧɵɦ, ɜɟɪɛɚɥɶɧɵɦ ɫɦɵɫɥɨɦ. 

Ɋɚɫɫɦɚɬɪɢɜɚɹ ɩɨɫɬɪɨɟɧɢɟ ɭɪɨɜɧɟɣ ɞɜɢɠɟɧɢɹ, Ȼɟɪɧɲɬɟɣɧ ɇ.Ⱥ. ɞɟɥɚɟɬ 

ɧɟɫɤɨɥɶɤɨ ɨɱɟɧɶ ɜɚɠɧɵɯ ɜɵɜɨɞɨɜ. 

ȼɨ-ɩɟɪɜɵɯ, ɜ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ ɞɜɢɠɟɧɢɣ ɭɱɚɫɬɜɭɸɬ, ɤɚɤ ɩɪɚɜɢɥɨ, ɫɪɚɡɭ 

ɧɟɫɤɨɥɶɤɨ ɭɪɨɜɧɟɣ — ɬɨɬ, ɧɚ ɤɨɬɨɪɨɦ ɫɬɪɨɢɬɫɹ ɞɜɢɠɟɧɢɟ ɢ ɜɫɟ ɧɢɠɟɥɟɠɚɳɢɟ 

ɭɪɨɜɧɢ. Ɍɚɤ, ɧɚɩɪɢɦɟɪ, ɩɢɫɶɦɨ — ɷɬɨ ɫɥɨɠɧɨɟ ɞɜɢɠɟɧɢɟ, ɜ ɤɨɬɨɪɨɦ ɭɱɚɫɬɜɭɸɬ 

ɜɫɟ ɩɹɬɶ ɭɪɨɜɧɟɣ: ɭɪɨɜɟɧɶ (Ⱥ) ɨɛɟɫɩɟɱɢɜɚɟɬ ɬɨɧɭɫ ɦɵɲɰ, ɭɪɨɜɟɧɶ (ȼ) ɩɪɢɞɚёɬ 

ɞɜɢɠɟɧɢɹɦ ɩɥɚɜɧɭɸ ɨɤɪɭɝɥɨɫɬɶ ɢ ɨɛɟɫɩɟɱɢɜɚɟɬ ɫɤɨɪɨɩɢɫɶ, ɭɪɨɜɟɧɶ          

(ɋ) ɨɛɟɫɩɟɱɢɜɚɟɬ ɜɨɫɩɪɨɢɡɜɟɞɟɧɢɟ ɝɟɨɦɟɬɪɢɱɟɫɤɨɣ ɮɨɪɦɵ ɛɭɤɜ, ɪɨɜɧɨɟ 

ɪɚɫɩɨɥɨɠɟɧɢɟ ɫɬɪɨɤ ɧɚ ɛɭɦɚɝɟ, ɭɪɨɜɟɧɶ (D) ɨɛɟɫɩɟɱɢɜɚɟɬ ɩɪɚɜɢɥɶɧɨɟ ɜɥɚɞɟɧɢɟ 

ɪɭɱɤɨɣ, ɭɪɨɜɟɧɶ (ȿ) ɨɩɪɟɞɟɥɹɟɬ ɫɦɵɫɥɨɜɭɸ ɫɬɨɪɨɧɭ ɩɢɫɶɦɚ. ɂɫɯɨɞɹ ɢɡ ɷɬɨɝɨ, 

Ȼɟɪɧɲɬɟɣɧ ɇ.Ⱥ. ɞɟɥɚɟɬ ɜɵɜɨɞ ɨ ɬɨɦ, ɱɬɨ ɜ ɫɨɡɧɚɧɢɢ ɱɟɥɨɜɟɤɚ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɵ 

ɬɨɥɶɤɨ ɬɟ ɤɨɦɩɨɧɟɧɬɵ ɞɜɢɠɟɧɢɹ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɫɬɪɨɹɬɫɹ ɧɚ ɜɟɞɭɳɟɦ ɭɪɨɜɧɟ,          

ɚ ɪɚɛɨɬɚ ɧɢɠɟɥɟɠɚɳɢɯ ɭɪɨɜɧɟɣ, ɤɚɤ ɩɪɚɜɢɥɨ, ɧɟ ɨɫɨɡɧɚɟɬɫɹ. 

ȼɨ-ɜɬɨɪɵɯ, ɮɨɪɦɚɥɶɧɨ ɨɞɧɨ ɢ ɬɨ ɠɟ ɞɜɢɠɟɧɢɟ ɦɨɠɟɬ ɫɬɪɨɢɬɶɫɹ          

ɧɚ ɪɚɡɧɵɯ ɜɟɞɭɳɢɯ ɭɪɨɜɧɹɯ. ɍɪɨɜɟɧɶ ɩɨɫɬɪɨɟɧɢɹ ɞɜɢɠɟɧɢɹ ɨɩɪɟɞɟɥɹɟɬɫɹ 

ɫɦɵɫɥɨɦ, ɢɥɢ ɡɚɞɚɱɟɣ ɞɜɢɠɟɧɢɹ. ɇɚɩɪɢɦɟɪ, ɤɪɭɝɨɜɨɟ ɞɜɢɠɟɧɢɟ, ɜ ɡɚɜɢɫɢɦɨɫɬɢ 

ɨɬ ɬɨɝɨ, ɤɚɤ ɢ ɞɥɹ ɱɟɝɨ ɨɧɨ ɜɵɩɨɥɧɹɟɬɫɹ (ɞɜɢɠɟɧɢɟ ɩɚɥɶɰɟɜ, ɞɜɢɠɟɧɢɟ ɬɟɥɚ ɢɥɢ 

ɞɟɣɫɬɜɢɟ ɫ ɩɪɟɞɦɟɬɨɦ), ɦɨɠɟɬ ɫɬɪɨɢɬɶɫɹ ɧɚ ɥɸɛɨɦ ɢɡ ɩɹɬɢ ɭɪɨɜɧɟɣ. Ⱦɚɧɧɨɟ 

ɩɨɥɨɠɟɧɢɟ ɱɪɟɡɜɵɱɚɣɧɨ ɢɧɬɟɪɟɫɧɨ ɬɟɦ, ɱɬɨ ɨɧɨ ɩɨɤɚɡɵɜɚɟɬ ɪɟɲɚɸɳɟɟ 

ɡɧɚɱɟɧɢɟ ɬɚɤɨɣ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɣ ɤɚɬɟɝɨɪɢɢ, ɤɚɤ ɡɚɞɚɱɚ, ɢɥɢ ɰɟɥɶ, ɞɜɢɠɟɧɢɹ 

ɞɥɹ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ ɢ ɩɪɨɬɟɤɚɧɢɹ ɮɢɡɢɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɯ ɩɪɨɰɟɫɫɨɜ.  

         Ɍɚɤɢɦ ɨɛɪɚɡɨɦ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɵ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɣ Ȼɟɪɧɲɬɟɣɧɚ ɇ.Ⱥ. ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ 

ɪɚɫɫɦɚɬɪɢɜɚɬɶ ɤɚɤ ɤɪɭɩɧɵɣ ɧɚɭɱɧɵɣ ɜɤɥɚɞ ɜ ɮɢɡɢɨɥɨɝɢɸ ɞɜɢɠɟɧɢɣ, ɱɬɨ ɢɦɟɟɬ 

ɛɨɥɶɲɨɟ ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɨɟ ɡɧɚɱɟɧɢɟ ɞɥɹ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɤɚɱɟɫɬɜɟɧɧɵɯ ɫɬɨɪɨɧ 

ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ, ɜ ɬɨɦ ɱɢɫɥɟ ɞɥɹ ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɨɣ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ ɝɪɟɛɰɨɜ- 

ɫɥɚɥɨɦɢɫɬɨɜ. 
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2 Ɉɪɝɚɧɢɡɚɰɢɹ ɢ ɦɟɬɨɞɵ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ 

 

2.1 Ɉɪɝɚɧɢɡɚɰɢɹ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ 

 

 1-ɣ ɷɬɚɩ (01.10.2019- 28.05.2020 ɝ.) ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɨɧɧɨ - 

ɚɧɚɥɢɬɢɱɟɫɤɢɣ:  

ȼɵɛɨɪ ɬɟɦɵ ɦɚɝɢɫɬɟɪɫɤɨɣ ɞɢɫɫɟɪɬɚɰɢɢ; ɮɨɪɦɭɥɢɪɨɜɤɚ ɰɟɥɢ ɢ ɡɚɞɚɱ 

ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ;  ɩɨɞɛɨɪ, ɩɟɪɟɜɨɞ, ɢɡɭɱɟɧɢɟ ɢ ɚɧɚɥɢɡ ɧɚɭɱɧɨ-ɦɟɬɨɞɢɱɟɫɤɨɣ 

ɥɢɬɟɪɚɬɭɪɵ. ɉɪɨɜɟɞɟɧɢɟ ɨɩɪɨɫɚ ɜɟɞɭɳɢɯ ɫɩɟɰɢɚɥɢɫɬɨɜ ɪɨɫɫɢɣɫɤɨɝɨ ɝɪɟɛɧɨɝɨ 

ɫɥɚɥɨɦɚ ɢ ɩɨ ɜɨɩɪɨɫɚɦ ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɨɣ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ ɡɚɧɢɦɚɸɳɢɯɫɹ                

ɧɚ ɩɨɞɝɨɬɨɜɢɬɟɥɶɧɨɦ ɷɬɚɩɟ ɫɩɨɪɬɢɜɧɨɣ ɬɪɟɧɢɪɨɜɤɢ. ɉɪɨɜɟɞɟɧɢɟ 

ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɨɝɨ ɧɚɛɥɸɞɟɧɢɹ ɬɪɟɧɢɪɨɜɨɤ ɫɛɨɪɧɵɯ ɤɨɦɚɧɞ Ɋɨɫɫɢɢ ɢ ɫɛɨɪɧɵɯ 

ɤɨɦɚɧɞ ɪɟɝɢɨɧɨɜ ɊɎ, ɫ ɰɟɥɶɸ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɢɹ ɩɪɢɨɪɟɬɟɬɧɵɯ ɦɟɬɨɞɢɤ 

ɫɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɨɜɚɧɢɹ ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɨɣ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ ɝɪɟɛɰɨɜ-ɫɥɚɥɨɦɢɫɬɨɜ 11-13 ɥɟɬ. 

 2-ɣ ɷɬɚɩ (01.06.2020 -30.11.2020 ɝ.) ɪɚɡɪɚɛɨɬɱɟɫɤɢɣ:  

Ɋɚɡɪɚɛɨɬɤɚ ɦɟɬɨɞɢɤɢ ɫɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɨɜɚɧɢɹ ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɨɣ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ ɝɪɟɛɰɨɜ          

– ɫɥɚɥɨɦɢɫɬɨɜ 11-13 ɥɟɬ, ɫ ɩɨɦɨɳɶɸ ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɵɯ ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɢɯ ɫɪɟɞɫɬɜ,          

ɧɚ ɩɨɞɝɨɬɨɜɢɬɟɥɶɧɨɦ ɷɬɚɩɟ ɫɩɨɪɬɢɜɧɨɣ ɬɪɟɧɢɪɨɜɤɢ. 

 3-ɣ ɷɬɚɩ (01.12.2020 – 28.02.2021 ɝ.) ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɶɫɤɢɣ:  

ɂɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɟ ɛɵɥɨ ɩɪɨɜɟɞɟɧɨ ɜ ɩɟɪɢɨɞ: ɫ ɤɨɧɰɚ ɨɤɬɹɛɪɹ 2019 ɝ. ɩɨ ɤɨɧɟɰ 

ɮɟɜɪɚɥɹ 2020ɝɨɞɚ. ɇɚ ɛɚɡɟ Ɇɭɧɢɰɢɩɚɥɶɧɨɝɨ ɚɜɬɨɧɨɦɧɨɝɨ ɭɱɪɟɠɞɟɧɢɹ 

«ɫɩɨɪɬɢɜɧɚɹ ɲɤɨɥɚ ɨɥɢɦɩɢɣɫɤɨɝɨ ɪɟɡɟɪɜɚ «Ɂɞɨɪɨɜɵɣ ɦɢɪ», ɝ. Ʉɪɚɫɧɨɹɪɫɤ. Ⱦɥɹ 

ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɹ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚ ɛɵɥɢ ɫɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɵ 2 ɝɪɭɩɩɵ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɨɜ, 

ɢɦɟɸɳɢɟ ɫɩɨɪɬɢɜɧɭɸ ɤɜɚɥɢɮɢɤɚɰɢɸ ɨɬ 3 ɸɧɨɲɟɫɤɨɝɨ ɞɨ 1ɜɡɪɨɫɥɨɝɨ 

ɫɩɨɪɬɢɜɧɨɝɨ ɪɚɡɪɹɞɚ, ɜɨɡɪɚɫɬ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɨɜ 11 – 13 ɥɟɬ, ɡɚɧɢɦɚɸɳɢɟɫɹ ɝɪɟɛɧɵɦ 

ɫɥɚɥɨɦɨɦ (ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚɥɶɧɚɹ ɢ ɤɨɧɬɪɨɥɶɧɚɹ) ɩɨ 10 ɱɟɥɨɜɟɤ ɜ ɤɚɠɞɨɣ. 

Ʉɨɧɬɪɨɥɶɧɚɹ ɝɪɭɩɩɚ ɡɚɧɢɦɚɥɢɫɶ ɫɨɝɥɚɫɧɨ ɬɪɟɛɨɜɚɧɢɹɦ ɩɪɨɝɪɚɦɦɵ ɫɩɨɪɬɢɜɧɨɣ 

ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ. ȼ ɬɪɟɧɢɪɨɜɤɚɯ ɝɪɟɛɰɨɜ-ɫɥɚɥɨɦɢɫɬɨɜ ɜ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚɥɶɧɨɣ ɝɪɭɩɩɟ 

ɛɵɥɚ ɩɪɢɦɟɧɟɧɚ ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɨ ɪɚɡɪɚɛɨɬɚɧɧɚɹ ɦɟɬɨɞɢɤɚ, ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɧɚɹ ɧɚ 

ɫɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɨɜɚɧɢɟ ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɨɣ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ ɝɪɟɛɰɨɜ – ɫɥɚɥɨɦɢɫɬɨɜ 11-13 ɥɟɬ,  
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ɫ ɩɨɦɨɳɶɸ ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɵɯ ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɢɯ ɫɪɟɞɫɬɜ: ɪɟɡɢɧɚ, ɜɟɫɥɨ ɫ ɭɦɟɧɶɲɟɧɧɵɦɢ 

ɥɨɩɚɫɬɹɦɢ, ɜɟɫɥɨ ɫ ɭɜɟɥɢɱɟɧɧɵɦɢ ɥɨɩɚɫɬɹɦɢ, ɬɨɪɦɨɡ, ɭɬɹɠɟɥɢɬɟɥɶ (0.5-1 ɤɝ). 

 4-ɣ ɷɬɚɩ (01.03.2021- 08.06.20201 ɝ.) ɨɮɨɪɦɢɬɟɥɶɫɤɢɣ:  

Ⱥɧɚɥɢɡ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɨɜ ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɨɝɨ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚ. Ɉɮɨɪɦɥɟɧɢɟ  ɦɚɝɢɫɬɟɪɫɤɨɣ 

ɞɢɫɫɟɪɬɚɰɢɢ. 

2.2 ɏɚɪɚɤɬɟɪɢɫɬɢɤɚ ɦɟɬɨɞɨɜ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ 

Ⱦɥɹ ɪɟɲɟɧɢɹ ɩɨɫɬɚɜɥɟɧɧɵɯ ɡɚɞɚɱ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɥɢɫɶ ɫɥɟɞɭɸɳɢɟ ɦɟɬɨɞɵ 

ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ: 

1. Ⱥɧɚɥɢɡ ɧɚɭɱɧɨ-ɦɟɬɨɞɢɱɟɫɤɨɣ ɥɢɬɟɪɚɬɭɪɵ. 

2. ɉɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɨɟ ɧɚɛɥɸɞɟɧɢɟ. 

3. Ȼɟɫɟɞɚ ɫ ɝɥɚɜɧɵɦ ɬɪɟɧɟɪɨɦ  ɊɎ ɩɨ ɝɪɟɛɧɨɦɭ ɫɥɚɥɨɦɭ ɢ ɬɪɟɧɟɪɚɦɢ 

ɫɛɨɪɧɵɯ ɪɟɝɢɨɧɨɜ ɊɎ. 

4. Ⱥɧɤɟɬɢɪɨɜɚɧɢɟ ɬɪɟɧɟɪɨɜ ɩɨ ɝɪɟɛɧɨɦɭ ɫɥɚɥɨɦɭ. 

5. Ɍɟɫɬɢɪɨɜɚɧɢɟ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɨɜ. 

6. ɉɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɢɣ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬ. 

7. Ɇɟɬɨɞɵ ɦɚɬɟɦɚɬɢɱɟɫɤɨɣ ɫɬɚɬɢɫɬɢɤɢ.  

1. Ⱥɧɚɥɢɡ ɧɚɭɱɧɨɣ ɥɢɬɟɪɚɬɭɪɵ ɛɵɥ ɩɪɢɦɟɧɟɧ ɫ ɰɟɥɶɸ ɩɨɥɭɱɟɧɢɹ 

ɫɜɟɞɟɧɢɣ ɨ ɫɨɫɬɨɹɧɢɢ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ ɜɨɩɪɨɫɚ ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɨɣ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ ɝɪɟɛɰɨɜ-

ɫɥɚɥɨɦɢɫɬɨɜ ɜ ɬɟɨɪɢɢ ɢ ɩɪɚɤɬɢɤɟ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ ɤɭɥɶɬɭɪɵ ɢ ɫɩɨɪɬɚ. 

ɉɪɨɚɧɚɥɢɡɢɪɨɜɚɧɚ ɭɱɟɛɧɨ-ɦɟɬɨɞɢɱɟɫɤɚɹ ɢ ɧɚɭɱɧɚɹ ɥɢɬɟɪɚɬɭɪɚ   ɩɨ ɫɥɟɞɭɸɳɢɦ 

ɬɟɦɚɦ: ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɢ ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɨɣ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ ɝɪɟɛɰɨɜ- ɫɥɚɥɨɦɢɫɬɨɜ, ɧɨɜɵɟ 

ɬɟɯɧɨɥɨɝɢɢ ɜ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɟ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɨɜ ɢ ɬɪɟɧɟɪɨɜ, ɢɫɬɨɪɢɹ ɝɪɟɛɥɢ ɧɚ ɛɚɣɞɚɪɤɚɯ 

ɢ ɤɚɧɨɷ, ɛɢɨɦɟɯɚɧɢɤɚ ɝɪɟɛɥɢ ɧɚ ɛɚɣɞɚɪɤɚɯ ɢ ɤɚɧɨɷ, ɢ ɞɪɭɝɢɟ. 

ȼɫɟɝɨ ɛɵɥɨ ɩɪɨɚɧɚɥɢɡɢɪɨɜɚɧɨ 82 ɢɫɬɨɱɧɢɤɚ, ɜ ɬɨɦ ɱɢɫɥɟ, ɥɢɬɟɪɚɬɭɪɚ 

ɡɚɪɭɛɟɠɧɵɯ ɚɜɬɨɪɨɜ. Ⱥɧɚɥɢɡ ɞɚɧɧɵɯ ɧɚɭɱɧɨ-ɦɟɬɨɞɢɱɟɫɤɨɣ ɥɢɬɟɪɚɬɭɪɵ 

ɫɜɢɞɟɬɟɥɶɫɬɜɨɜɚɥ ɨ ɧɟɞɨɫɬɚɬɨɱɧɨɣ ɢɡɭɱɟɧɧɨɫɬɢ ɢ ɨɛɨɫɧɨɜɚɧɧɨɫɬɢ ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɨɣ 

ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ  ɢ ɩɨɞɬɜɟɪɞɢɥ, ɱɬɨ ɬɟɦɚ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ ɚɤɬɭɚɥɶɧɚ. 
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2. ɉɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɨɟ ɧɚɛɥɸɞɟɧɢɟ ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɹɥɨɫɶ ɫ ɰɟɥɶɸ ɚɧɚɥɢɡɚ ɦɟɬɨɞɢɤɢ 

ɢ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɟɣ ɬɪɟɧɢɪɨɜɨɱɧɨɝɨ ɩɪɨɰɟɫɫɚ, ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɧɝɨ ɧɚ ɫɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɨɜɚɧɢɟ 

ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɨɣ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ ɝɪɟɛɰɨɜ-ɫɥɚɥɨɦɢɫɬɨɜ 11-13 ɥɟɬ. Ɉɮɨɪɦɥɟɧɢɟ 

ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɨɜ ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɨɝɨ ɧɚɛɥɸɞɟɧɢɹ ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɹɥɨɫɶ ɜ ɜɢɞɟ ɩɪɨɬɨɤɨɥɨɜ 

ɚɧɚɥɢɡɚ ɬɪɟɧɢɪɨɜɨɱɧɨɝɨ ɩɪɨɰɟɫɫɚ. ȼɫɟɝɨ ɛɵɥɨ ɩɪɨɚɧɚɥɢɡɢɪɨɜɚɧɨ 36 ɡɚɧɹɬɢɣ. 

ɇɚɛɥɸɞɟɧɢɹ ɩɪɨɜɨɞɢɥɢɫɶ ɫ ɰɟɥɶɸ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɢɹ ɦɟɬɨɞɨɜ, ɫɪɟɞɫɬɜ ɢ ɤɨɧɤɪɟɬɧɵɯ 

ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɣ, ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɧɵɯ ɧɚ ɫɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɨɜɚɧɢɟ ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɨɣ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ            

ɜ ɝɪɟɛɧɨɦ ɫɥɚɥɨɦɟ ɭ ɝɪɟɛɰɨɜ- ɫɥɚɥɨɦɢɫɬɨɜ 11-13 ɥɟɬ. ɇɚɛɥɸɞɟɧɢɟ ɬɚɤ ɠɟ 

ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɹɥɨɫɶ ɫ ɰɟɥɶɸ ɫɨɫɬɚɜɥɟɧɢɹ ɚɧɤɟɬɵ ɞɥɹ ɬɪɟɧɟɪɨɜ.  

3. Ȼɟɫɟɞɚ ɫ ɝɥɚɜɧɵɦ ɬɪɟɧɟɪɨɦ  ɊɎ ɩɨ ɝɪɟɛɧɨɦɭ ɫɥɚɥɨɦɭ ɢ ɬɪɟɧɟɪɚɦɢ 

ɫɛɨɪɧɵɯ ɪɟɝɢɨɧɨɜ ɊɎ. Ⱦɥɹ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɢɹ ɩɪɢɨɪɢɬɟɬɧɵɯ ɫɩɨɫɨɛɨɜ 

ɫɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɨɜɚɧɢɹ ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɨɣ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ ɝɪɟɛɰɨɜ – ɫɥɚɥɨɦɢɫɬɨɜ 11-13 ɥɟɬ, 

ɧɚɦɢ ɛɵɥ ɩɪɨɜɟɞɟɧ ɨɩɪɨɫ, ɜ ɪɚɡɧɵɯ ɤɨɦɚɧɞɚɯ Ɋɨɫɫɢɢ.  

4. Ⱥɧɤɟɬɢɪɨɜɚɧɢɟ ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɹɥɨɫɶ ɫ ɬɪɟɧɟɪɚɦɢ ɪɚɡɥɢɱɧɨɝɨ ɭɪɨɜɧɹ               

ɢ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɥɨɫɶ ɞɥɹ ɜɵɹɜɥɟɧɢɹ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɟɣ ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɨɣ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ 

ɝɪɟɛɰɨɜ-ɫɥɚɥɨɦɢɫɬɨɜ 11-13 ɥɟɬ, ɢ ɨɫɜɟɞɨɦɥɟɧɧɨɫɬɢ ɬɪɟɧɟɪɫɤɨɝɨ ɫɨɫɬɚɜɚ          

ɩɨ ɜɨɩɪɨɫɭ ɧɚɲɟɝɨ ɢɫɫɟɥɨɜɚɧɢɹ. 

5. Ɍɟɫɬɢɪɨɜɚɧɢɟ ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɨɣ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ ɩɪɨɜɨɞɢɥɨɫɶ ɧɚ ɝɥɚɞɤɨɣ ɜɨɞɟ         

(ɜ ɛɚɫɫɟɣɧɟ) ɧɚ ɛɚɡɟ ɆȺɍ ɋɒɈɊ «Ɂɞɨɪɨɜɵɣ ɦɢɪ», ɝɞɟ  ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɥɢɫɶ 

ɫɥɟɞɭɸɳɢɟ ɬɟɫɬɵ:  

Ɍɟɫɬ №1. Ⱦɭɝɨɜɨɣ ɝɪɟɛɨɤ ɜɩɟɪɟɞ ɫɩɪɚɜɚ. 

Ɇɟɬɨɞɢɤɚ: ɢ.ɩ. - ɫɬɨɹ, ɥɢɰɨɦ ɤ ɬɪɟɧɟɪɭ, ɪɭɤɢ ɧɚ ɤɨɥɶɰɟ ɥɨɞɤɢ. ɉɨ ɫɢɝɧɚɥɭ 

ɢɫɩɵɬɭɟɦɵɣ ɞɟɥɚɟɬ  ɝɪɟɛɤɢ ɜɩɟɪɟɞ ɫɩɪɚɜɚ, ɞɨ ɜɨɡɜɪɚɳɟɧɢɹ ɜ ɢɫɯɨɞɧɨɟ 

ɩɨɥɨɠɟɧɢɟ ɥɨɞɤɢ. Ɋɟɡɭɥɶɬɚɬ ɨɩɪɟɞɟɥɹɟɬɫɹ ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɨɦ ɜɵɩɨɥɧɟɧɧɵɯ ɝɪɟɛɤɨɜ. 

Ⱦɚёɬɫɹ ɨɞɧɚ ɩɨɩɵɬɤɚ. 

Ɍɟɫɬ №2. Ⱦɭɝɨɜɨɣ ɝɪɟɛɨɤ ɜɩɟɪɟɞ ɫɥɟɜɚ. 

Ɇɟɬɨɞɢɤɚ: ɢ.ɩ. - ɫɬɨɹ, ɥɢɰɨɦ ɤ ɬɪɟɧɟɪɭ, ɪɭɤɢ ɧɚ ɤɨɥɶɰɟ ɥɨɞɤɢ. ɉɨ ɫɢɝɧɚɥɭ 

ɢɫɩɵɬɭɟɦɵɣ ɞɟɥɚɟɬ  ɝɪɟɛɤɢ ɜɩɟɪɟɞ ɫɥɟɜɚ, ɞɨ ɜɨɡɜɪɚɳɟɧɢɹ ɜ ɢɫɯɨɞɧɨɟ 

ɩɨɥɨɠɟɧɢɟ ɥɨɞɤɢ. Ɋɟɡɭɥɶɬɚɬ ɨɩɪɟɞɟɥɹɟɬɫɹ ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɨɦ ɜɵɩɨɥɧɟɧɧɵɯ ɝɪɟɛɤɨɜ. 

Ⱦɚёɬɫɹ ɨɞɧɚ ɩɨɩɵɬɤɚ. 
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Ɍɟɫɬ №3. Ⱦɭɝɨɜɨɣ ɝɪɟɛɨɤ ɧɚɡɚɞ ɫɩɪɚɜɚ. 

Ɇɟɬɨɞɢɤɚ:  ɢ.ɩ. - ɫɬɨɹ, ɥɢɰɨɦ ɤ ɬɪɟɧɟɪɭ, ɪɭɤɢ ɧɚ ɤɨɥɶɰɟ ɥɨɞɤɢ. ɉɨ ɫɢɝɧɚɥɭ 

ɢɫɩɵɬɭɟɦɵɣ ɞɟɥɚɟɬ  ɝɪɟɛɤɢ ɧɚɡɚɞ ɫɩɪɚɜɚ, ɞɨ ɜɨɡɜɪɚɳɟɧɢɹ ɜ ɢɫɯɨɞɧɨɟ 

ɩɨɥɨɠɟɧɢɟ ɥɨɞɤɢ. Ɋɟɡɭɥɶɬɚɬ ɨɩɪɟɞɟɥɹɟɬɫɹ ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɨɦ ɜɵɩɨɥɧɟɧɧɵɯ ɝɪɟɛɤɨɜ. 

Ⱦɚёɬɫɹ ɨɞɧɚ ɩɨɩɵɬɤɚ. 

Ɍɟɫɬ №4. Ⱦɭɝɨɜɨɣ ɝɪɟɛɨɤ ɧɚɡɚɞ ɫɥɟɜɚ. 

Ɇɟɬɨɞɢɤɚ:  ɢ.ɩ. - ɫɬɨɹ, ɥɢɰɨɦ ɤ ɬɪɟɧɟɪɭ, ɪɭɤɢ ɧɚ ɤɨɥɶɰɟ ɥɨɞɤɢ. ɉɨ ɫɢɝɧɚɥɭ 

ɢɫɩɵɬɭɟɦɵɣ ɞɟɥɚɟɬ  ɝɪɟɛɤɢ ɧɚɡɚɞ ɫɥɟɜɚ, ɞɨ ɜɨɡɜɪɚɳɟɧɢɹ ɜ ɢɫɯɨɞɧɨɟ ɩɨɥɨɠɟɧɢɟ 

ɥɨɞɤɢ. Ɋɟɡɭɥɶɬɚɬ ɨɩɪɟɞɟɥɹɟɬɫɹ ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɨɦ ɜɵɩɨɥɧɟɧɧɵɯ ɝɪɟɛɤɨɜ. Ⱦɚёɬɫɹ ɨɞɧɚ 

ɩɨɩɵɬɤɚ. 

Ɍɟɫɬ №5. ȼɡɹɬɢɟ ɨɛɪɚɬɧɵɯ ɜɨɪɨɬ ɧɚ 360° ɩɨɞ ɩɪɚɜɭɸ ɪɭɤɭ. 

Ɇɟɬɨɞɢɤɚ: ɢ.ɩ. - ɫɬɨɹ, ɥɢɰɨɦ ɤ ɬɪɟɧɟɪɭ, ɪɭɤɢ ɧɚ ɤɨɥɶɰɟ ɥɨɞɤɢ, ɤɚɪɦɚ ɥɨɞɤɢ  

ɜɨɡɥɟ ɛɨɪɬɢɤɚ ɛɚɫɫɟɣɧɚ. ɉɨ ɫɢɝɧɚɥɭ,  ɢɫɩɵɬɭɟɦɵɣ ɝɪɟɛɟɬ ɞɨ ɜɨɪɨɬ, ɝɞɟ 

ɩɪɨɢɡɜɨɞɢɬ ɪɚɫɤɪɭɬɤɭ ɧɚ 360 ɩɨɞ ɩɪɚɜɭɸ ɪɭɤɭ. Ɉɬɫɟɱɤɚ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɚ ɩɨ ɜɵɯɨɞɭ 

ɢɡ ɨɛɪɚɬɧɵɯ ɜɨɪɨɬ. Ɋɟɡɭɥɶɬɚɬ ɨɩɪɟɞɟɥɹɟɬɫɹ ɜɪɟɦɟɧɟɦ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɹ. Ⱦɚёɬɫɹ ɨɞɧɚ 

ɩɨɩɵɬɤɚ. 

Ɍɟɫɬ №6. ȼɡɹɬɢɟ ɨɛɪɚɬɧɵɯ ɜɨɪɨɬ ɧɚ 360° ɩɨɞ ɥɟɜɭɸ ɪɭɤɭ. 

Ɇɟɬɨɞɢɤɚ: ɢ.ɩ. - ɫɬɨɹ, ɥɢɰɨɦ ɤ ɬɪɟɧɟɪɭ, ɪɭɤɢ ɧɚ ɤɨɥɶɰɟ ɥɨɞɤɢ, ɤɚɪɦɚ ɥɨɞɤɢ  

ɜɨɡɥɟ ɛɨɪɬɢɤɚ ɛɚɫɫɟɣɧɚ. ɉɨ ɫɢɝɧɚɥɭ,  ɢɫɩɵɬɭɟɦɵɣ ɝɪɟɛɟɬ ɞɨ ɜɨɪɨɬ, ɝɞɟ 

ɩɪɨɢɡɜɨɞɢɬ ɪɚɫɤɪɭɬɤɭ ɧɚ 360 ɩɨɞ ɥɟɜɭɸ ɪɭɤɭ. Ɉɬɫɟɱɤɚ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɚ ɩɨ ɜɵɯɨɞɭ              

ɢɡ ɨɛɪɚɬɧɵɯ ɜɨɪɨɬ. Ɋɟɡɭɥɶɬɚɬ ɨɩɪɟɞɟɥɹɟɬɫɹ ɜɪɟɦɟɧɟɦ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɹ. Ⱦɚёɬɫɹ ɨɞɧɚ 

ɩɨɩɵɬɤɚ. 

Ɍɟɫɬ №7. Ɋɚɫɤɪɭɬɤɚ ɧɚ ɦɟɫɬɟ: ɞɭɝɨɜɨɣ ɝɪɟɛɨɤ ɜɩɟɪɟɞ-ɨɛɪɚɬɧɵɣ, 

ɩɟɪɟɯɨɞɹɳɢɣ ɜ ɩɨɞɬɹɝ ɩɨɞ ɩɪɚɜɭɸ ɪɭɤɭ. 

Ɇɟɬɨɞɢɤɚ: ɢ.ɩ. - ɫɬɨɹ, ɥɢɰɨɦ ɤ ɬɪɟɧɟɪɭ, ɪɭɤɢ ɧɚ ɤɨɥɶɰɟ ɥɨɞɤɢ. ɉɨ ɫɢɝɧɚɥɭ 

ɢɫɩɵɬɭɟɦɵɣ ɞɟɥɚɟɬ  ɞɭɝɨɜɨɣ ɝɪɟɛɨɤ ɫɩɪɚɜɚ, ɡɚɬɟɦ ɫɥɟɜɚ ɫɪɚɡɭ ɠɟ ɜɵɩɨɥɧɹɟɬɫɹ 

ɨɛɪɚɬɧɵɣ ɝɪɟɛɨɤ, ɩɟɪɟɯɨɞɹɳɢɣ ɜ ɩɨɞɬɹɝ, ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɟ ɜɵɩɨɥɧɹɟɬɫɹ              

ɞɨ ɜɨɡɜɪɚɳɟɧɢɹ ɜ ɢɫɯɨɞɧɨɟ ɩɨɥɨɠɟɧɢɟ ɥɨɞɤɢ. Ɋɟɡɭɥɶɬɚɬ ɨɩɪɟɞɟɥɹɟɬɫɹ ɜɪɟɦɟɧɟɦ 

ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɹ. Ⱦɚёɬɫɹ ɨɞɧɚ ɩɨɩɵɬɤɚ. 
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Ɍɟɫɬ №7. Ɋɚɫɤɪɭɬɤɚ ɧɚ ɦɟɫɬɟ: ɞɭɝɨɜɨɣ ɝɪɟɛɨɤ ɜɩɟɪɟɞ-ɨɛɪɚɬɧɵɣ, 

ɩɟɪɟɯɨɞɹɳɢɣ ɜ ɩɨɞɬɹɝ ɩɨɞ ɥɟɜɭɸ ɪɭɤɭ. 

Ɇɟɬɨɞɢɤɚ: ɢ.ɩ. - ɫɬɨɹ, ɥɢɰɨɦ ɤ ɬɪɟɧɟɪɭ, ɪɭɤɢ ɧɚ ɤɨɥɶɰɟ ɥɨɞɤɢ. ɉɨ ɫɢɝɧɚɥɭ 

ɢɫɩɵɬɭɟɦɵɣ ɞɟɥɚɟɬ  ɞɭɝɨɜɨɣ ɝɪɟɛɨɤ ɫɥɟɜɚ, ɡɚɬɟɦ ɫɥɟɜɚ ɫɪɚɡɭ ɠɟ ɜɵɩɨɥɧɹɟɬɫɹ 

ɨɛɪɚɬɧɵɣ ɝɪɟɛɨɤ, ɩɟɪɟɯɨɞɹɳɢɣ ɜ ɩɨɞɬɹɝ, ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɟ ɜɵɩɨɥɧɹɟɬɫɹ              

ɞɨ ɜɨɡɜɪɚɳɟɧɢɹ ɜ ɢɫɯɨɞɧɨɟ ɩɨɥɨɠɟɧɢɟ ɥɨɞɤɢ. Ɋɟɡɭɥɶɬɚɬ ɨɩɪɟɞɟɥɹɟɬɫɹ ɜɪɟɦɟɧɟɦ 

ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɹ. Ⱦɚёɬɫɹ ɨɞɧɚ ɩɨɩɵɬɤɚ. 

6. ɉɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɢɣ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬ ɛɵɥ ɩɪɨɜɟɞɟɧ ɫ ɰɟɥɶɸ 

ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚɥɶɧɨɝɨ ɞɨɤɚɡɚɬɟɥɶɫɬɜɚ ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɨɫɬɢ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɹ 

ɪɚɡɪɚɛɨɬɚɧɧɨɣ ɧɚɦɢ ɦɟɬɨɞɢɤɢ ɫɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɨɜɚɧɢɹ ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɨɣ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ 

ɝɪɟɛɰɨɜ – ɫɥɚɥɨɦɢɫɬɨɜ 11-13 ɥɟɬ, ɫ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɟɦ ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɵɯ ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɢɯ 

ɫɪɟɞɫɬɜ, ɧɚ ɩɨɞɝɨɬɨɜɢɬɟɥɶɧɨɦ ɷɬɚɩɟ ɫɩɨɪɬɢɜɧɨɣ ɬɪɟɧɢɪɨɜɤɢ. Ⱦɥɹ ɬɟɫɬɢɪɨɜɚɧɢɹ 

ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɟɣ, ɚ ɬɚɤ ɠɟ ɢɯ ɞɢɧɚɦɢɤɢ, ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɡɭɸɳɢɯ  ɭɪɨɜɟɧɶ ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɨɣ 

ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ ɝɪɟɛɰɨɜ-ɫɥɚɥɨɦɢɫɬɨɜ, ɧɚɦɢ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɥɢɫɶ ɬɟɫɬɨɜɵɟ             

ɢ ɤɨɧɬɪɨɥɶɧɵɟ ɢɫɩɵɬɚɧɢɹ. ȼɵɛɨɪ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɣ (ɬɟɫɬɨɜ) ɩɪɨɜɨɞɢɥɫɹ ɫɨɝɥɚɫɧɨ  

ɪɟɤɨɦɟɧɞɚɰɢɹɦ: ɞɨɩɨɥɧɢɬɟɥɶɧɨɣ ɩɪɟɞɩɪɨɮɟɫɫɢɨɧɚɥɶɧɨɣ ɩɪɨɝɪɚɦɦɵ ɆȺɍ 

ɋɒɈɊ «Ɂɞɨɪɨɜɵɣ ɦɢɪ» ɩɨ ɝɪɟɛɧɨɦɭ ɫɥɚɥɨɦɭ, 2015ɝɨɞ. ɉɨɥɭɱɟɧɧɵɟ ɞɚɧɧɵɟ 

ɛɵɥɢ ɩɨɞɜɟɪɝɧɭɬɵ ɦɚɬɟɦɚɬɢɱɟɫɤɨɣ ɨɛɪɚɛɨɬɤɟ ɫ ɩɨɦɨɳɶɸ ɤɪɢɬɟɪɢɹ ɋɬɶɸɞɟɧɬɚ. 

          7. Ɇɟɬɨɞɵ ɦɚɬɟɦɚɬɢɱɟɫɤɨɣ ɫɬɚɬɢɫɬɢɤɢ. 

ɉɪɢɦɟɧɟɧɢɟ ɦɚɬɟɦɚɬɢɱɟɫɤɢɯ ɦɟɬɨɞɨɜ ɫɬɚɬɢɫɬɢɤɢ ɜ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɢ 

ɩɪɟɞɨɫɬɚɜɥɹɟɬ ɛɨɥɟɟ ɲɢɪɨɤɢɟ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɢ ɞɥɹ ɨɰɟɧɤɢ ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɨɫɬɢ ɪɚɛɨɬɵ. 

ɉɪɢ ɨɛɪɚɛɨɬɤɟ ɩɨɥɭɱɟɧɧɵɯ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɨɜ, ɜɵɱɢɫɥɹɥɢɫɶ ɫɥɟɞɭɸɳɢɟ ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɢ: 

ȼ ɪɚɛɨɬɟ ɦɵ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɥɢ ɮɨɪɦɭɥɭ (1) ɞɥɹ ɜɵɱɢɫɥɟɧɢɹ ɫɪɟɞɧɟɣ 

ɚɪɢɮɦɟɬɢɱɟɫɤɨɣ ɜɟɥɢɱɢɧɵ   ɞɥɹ ɤɚɠɞɨɣ ɝɪɭɩɩɵ ɜ ɨɬɞɟɥɶɧɨɫɬɢ: 

, 

                   (1) 
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ɝܵ ɞɟ ɏi – ɡܵ ɧɚɱɟܵ ɧܵ ɢɟ ɨɬܵ ɞɟܵ ɥܵ ɶܵ ɧɨܵ ɝɨ ɢܵ ɡܵ ɦɟܵ ɪɟܵ ɧܵ ɢܵ ɹ; n – ɨɛܵ ɳɟɟ ɱܵ ɢܵ ɫܵ ɥɨ ɢܵ ɡܵ ɦɟܵ ɪɟܵ ɧܵ ɢܵ ɣ                    

ɜ ɝܵ ɪɭܵ ɩܵ ɩɟ. 

1. Ⱦܵ ɢܵ ɫܵ ɩɟܵ ɪܵ ɫܵ ɢɸ ɩɨ ɮɨܵ ɪܵ ɦɭܵ ɥɟ: 

  

                 (2) 

2.  Ɏɨܵ ɪܵ ɦɭܵ ɥɭ ɞܵ ɥܵ ɹ ɜܵ ɵɱܵ ɢܵ ɫܵ ɥɟܵ ɧܵ ɢܵ ɹ ɫɬɚܵ ɧܵ ɞɚܵ ɪɬܵ ɧɨܵ ɣ ɨܵ ɲܵ ɢɛܵ ɤܵ ɢ ɫܵ ɪɟܵ ɞܵ ɧɟܵ ɝɨ 

ɚܵ ɪܵ ɢɮܵ ɦɟɬܵ ɢɱɟܵ ɫܵ ɤɨܵ ɝɨ ɡܵ ɧɚɱɟܵ ɧܵ ɢܵ ɹ (m) ɩɨ ɮɨܵ ɪܵ ɦɭܵ ɥɟ: 

         (3) 

3. Ⱦܵ ɥܵ ɹ ɨܵ ɰɟܵ ɧܵ ɤܵ ɢ ɞɨܵ ɫɬɨܵ ɜɟܵ ɪܵ ɧɨܵ ɫɬܵ ɢ ɪɚܵ ɡܵ ɥܵ ɢɱܵ ɢܵ ɣ ɫܵ ɪɟܵ ɞܵ ɧܵ ɢɯ ɩɨܵ ɤɚܵ ɡɚɬɟܵ ɥɟܵ ɣ ɢܵ ɫܵ ɩɨܵ ɥܵ ɶܵ ɡɨܵ ɜɚܵ ɥܵ ɫܵ ɹ        

t ɤܵ ɪܵ ɢɬɟܵ ɪܵ ɢܵ ɣ ɋɬܵ ɶɸܵ ɞɟܵ ɧɬɚ: 

 ,              (4) 

ɝɞɟ n - ɨɛܵ ɴɟܵ ɦ ɜܵ ɵɛɨܵ ɪܵ ɤܵ ɢ,  ɯ, ɭ - ɷܵ ɤܵ ɫܵ ɩɟܵ ɪܵ ɢܵ ɦɟܵ ɧɬɚܵ ɥܵ ɶܵ ɧܵ ɵɟ ɞɚܵ ɧܵ ɧܵ ɵɟ, D –ܵ ɞܵ ɢܵ ɫܵ ɩɟܵ ɪܵ ɫܵ ɢܵ ɹ 

ɋ ɩɨɦɨɳɶɸ ɦɟɬɨɞɨɜ ɫɬɚɬɢɫɬɢɱɟɫɤɨɣ ɨɛɪɚɛɨɬɤɢ, ɞɚɧɧɵɟ ɧɟɩɨɫɪɟɞɫɬɜɟɧɧɨ 

ɩɪɨɜɟɪɹɸɬɫɹ, ɞɨɤɚɡɵɜɚɸɬɫɹ ɢɥɢ ɨɩɪɨɜɟɪɝɚɸɬɫɹ ɝɢɩɨɬɟɡɵ, ɫɜɹɡɚɧɧɵɟ                          

ɫ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɟɦ. 

1n

m





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Ⱦɨɫɬɨɜɟɪɧɨɫɬɶ ɪɚɡɥɢɱɢɣ ɨɩɪɟɞɟɥɹɸɬ ɩɨ ɬɚɛɥɢɰɟ ɜɟɪɨɹɬɧɨɫɬɟɣ p /t/ ≥ /t1/ 

ɩɨ ɪɚɫɩɪɟɞɟɥɟɧɢɸ ɋɬɶɸɞɟɧɬɚ (t – ɤɪɢɬɟɪɢɣ ɋɬɶɸɞɟɧɬɚ). Ⱦɥɹ ɷɬɨɝɨ ɩɨɥɭɱɟɧɧɨɟ 

ɡɧɚɱɟɧɢɟ (t) ɫɪɚɜɧɢɜɚɟɬɫɹ ɫ ɝɪɚɧɢɱɧɵɦ ɩɪɢ 5%-ɧɨɦ ɭɪɨɜɧɟ ɡɧɚɱɢɦɨɫɬɢ (t 0,05). 

 

3 Ɉɛɨɫɧɨɜɚɧɢɟ ɢ ɪɚɡɪɚɛɨɬɤɚ ɦɟɬɨɞɢɤɢ ɫɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɨɜɚɧɢɹ 
ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɨɣ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ ɝɪɟɛɰɨɜ – ɫɥɚɥɨɦɢɫɬɨɜ 11-13 ɥɟɬ, ɫ 
ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɟɦ ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɵɯ ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɢɯ ɫɪɟɞɫɬɜ, ɧɚ ɩɨɞɝɨɬɨɜɢɬɟɥɶɧɨɦ 
ɷɬɚɩɟ ɫɩɨɪɬɢɜɧɨɣ ɬɪɟɧɢɪɨɜɤɢ 

 

3.1 ɉɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɨɟ ɧɚɛɥɸɞɟɧɢɟ 

 

Ⱦɥɹ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɢɹ ɩɪɢɨɪɢɬɟɬɧɵɯ ɫɩɨɫɨɛɨɜ ɫɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɨɜɚɧɢɹ 

ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɨɣ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ ɝɪɟɛɰɨɜ – ɫɥɚɥɨɦɢɫɬɨɜ 11-13 ɥɟɬ, ɧɚɦɢ ɛɵɥɢ 

ɩɪɨɜɟɞɟɧɵ, ɜ ɪɚɡɧɵɯ ɤɨɦɚɧɞɚɯ Ɋɨɫɫɢɢ, ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɢɟ ɧɚɛɥɸɞɟɧɢɹ. Ⱥɧɚɥɢɡ 

ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɟɣ ɫɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɨɜɚɧɢɹ ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɨɣ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ ɝɪɟɛɰɨɜ               

– ɫɥɚɥɨɦɢɫɬɨɜ 11-13 ɥɟɬ ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɹɥɫɹ ɜ ɫɛɨɪɧɵɯ ɤɨɦɚɧɞɚɯ ɩɨ ɝɪɟɛɧɨɦɭ 

ɫɥɚɥɨɦɭ:  ɝ. Ɇɨɫɤɜɵ, ɝ. Ʉɪɚɫɧɨɹɪɫɤɚ, ɝ.ɋɚɧɤɬ- ɉɟɬɟɪɛɭɪɝɚ, ɪɟɫɩɭɛɥɢɤɢ Ⱥɥɬɚɣ, 

ɋɜɟɪɞɥɨɜɫɤɨɣ ɨɛɥɚɫɬɢ, Ɍɸɦɟɧɫɤɨɣ ɨɛɥɚɫɬɢ, Ɇɨɫɤɨɜɫɤɨɣ ɨɛɥɚɫɬɢ. 

ȼ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɟ ɚɧɚɥɢɡɚ ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɢɯ ɧɚɛɥɸɞɟɧɢɣ ɬɪɟɧɢɪɨɜɨɱɧɨɝɨ 

ɩɪɨɰɟɫɫɚ, ɩɟɪɟɱɢɫɥɟɧɧɵɯ ɤɨɦɚɧɞ, ɛɵɥɢ ɜɵɹɜɥɟɧɵ ɫɥɟɞɭɸɳɢɟ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɢ:  

Ʉɚɠɞɵɣ ɬɪɟɧɟɪ ɞɥɹ ɫɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɨɜɚɧɢɹ ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɨɣ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ 

ɩɨɞɛɢɪɚɟɬ ɪɚɡɥɢɱɧɵɟ ɜɢɞɵ ɢ ɤɨɦɛɢɧɚɰɢɢ ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɢɯ ɩɪɢɟɦɨɜ. ȼɫɟ ɨɧɢ 

ɫɭɳɟɫɬɜɟɧɧɨ ɨɬɥɢɱɚɸɬɫɹ ɤɚɤ ɩɨ ɫɬɪɭɤɬɭɪɟ, ɬɚɤ ɢ ɩɨ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɧɨɫɬɢ. Ɍɚɤɢɟ  

ɫɭɳɟɫɬɜɟɧɧɵɟ ɪɚɡɥɢɱɢɹ ɜ ɫɬɪɭɤɬɭɪɟ ɢ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɧɨɫɬɢ ɫɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɨɜɚɧɢɹ 

ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɨɣ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ ɜ ɝɪɟɛɧɨɦ ɫɥɚɥɨɦɟ ɭɤɚɡɵɜɚɸɬ ɧɚ ɬɨ, ɱɬɨ ɞɥɹ 

ɨɛɨɫɧɨɜɚɧɢɹ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ ɬɪɟɧɢɪɨɜɨɱɧɨɝɨ ɩɪɨɰɟɫɫɚ ɜ ɝɪɟɛɧɨɦ ɫɥɚɥɨɦɟ, 

ɧɟɞɨɫɬɚɬɨɱɧɨ ɧɚɭɱɧɵɯ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɨɜ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ.  
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3.2 Ⱥɧɚɥɢɡ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɨɜ ɚɧɤɟɬɢɪɨɜɚɧɢɹ 

 

Ⱥɧɤɟɬɢɪɨɜɚɧɢɟ ɩɪɨɜɨɞɢɥɨɫɶ ɥɟɬɨɦ 2020ɝ (ɢɸɥɶ) ɨɞɧɨɜɪɟɦɟɧɧɨ             

ɫ ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɟɦ ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɨɝɨ ɧɚɛɥɸɞɟɧɢɹ.  

ȼɫɟɝɨ ɛɵɥɨ ɨɩɪɨɲɟɧɨ 20 ɬɪɟɧɟɪɨɜ ɩɨ ɝɪɟɛɧɨɦɭ ɫɥɚɥɨɦɭ. ȼɨɩɪɨɫɵ           

ɢ ɨɬɜɟɬɵ ɩɪɨɜɟɞɟɧɧɨɝɨ ɚɧɤɟɬɢɪɨɜɚɧɢɹ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɵ ɜ  Ɍɚɛɥɢɰɟ 1. 

 Ɋɟɡɭɥɶɬɚɬɵ ɚɧɤɟɬɢɪɨɜɚɧɢɹ ɩɨɡɜɨɥɢɥɢ ɭɫɬɚɧɨɜɢɬɶ, ɱɬɨ 50% ɨɩɪɨɲɟɧɧɵɯ 

ɬɪɟɧɟɪɨɜ, ɧɚ ɬɪɟɧɢɪɨɜɤɚɯ ɢɫɩɨɥɶɡɭɸɬ ɞɥɹ ɫɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɨɜɚɧɢɹ ɬɟɯɧɢɤɢ ɜɡɹɬɢɹ 

ɨɛɪɚɬɧɵɯ ɜɨɪɨɬ ɪɚɫɤɪɭɬɤɢ ɜɨɤɪɭɝ ɜɟɲɤɢ, ɜɨɫɶɦɟɪɤɭ ɧɚ ɨɞɧɢɯ ɜɨɪɨɬɚɯ 

ɢɫɩɨɥɶɡɭɸɬ 30% ɨɩɪɨɲɟɧɧɵɯ. Ɋɚɫɤɪɭɬɤɢ ɜ ɞɜɢɠɟɧɢɢ ɢ ɪɚɫɤɪɭɬɤɢ ɧɚ ɦɟɫɬɟ 

ɢɫɩɨɥɶɡɭɸɬ ɩɨ 10% ɩɨ ɨɩɪɨɲɟɧɧɵɯ ɬɪɟɧɟɪɨɜ. 

Ⱦɥɹ ɫɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɨɜɚɧɢɹ ɬɟɯɧɢɤɢ ɩɪɹɦɨɝɨ ɝɪɟɛɤɚ: 30%  ɢɫɩɨɥɶɡɭɸɬ 

ɝɪɟɛɥɸ ɩɨ ɩɪɹɦɨɣ,  40% ɝɪɟɛɥɸ ɫ ɬɨɪɦɨɡɨɦ, 10% ɝɪɟɛɥɸ ɫ ɜɟɫɨɦ, 20% ɝɪɟɛɥɸ ɫ 

ɡɚɞɟɪɠɤɨɣ ɝɪɟɛɤɚ.  

Ⱦɥɹ ɫɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɨɜɚɧɢɹ ɬɟɯɧɢɤɢ ɞɭɝɨɜɨɝɨ ɝɪɟɛɤɚ: 35% ɢɫɩɨɥɶɡɭɸɬ 

ɪɚɫɤɪɭɬɤɢ ɧɚ ɦɟɫɬɟɟ, 35% ɜɨɫɶɦɟɪɤɢ ɫɨ ɫɦɟɳɟɧɢɟɦ, 30 % ɝɪɟɛɥɸ ɡɦɟɣɤɨɣ. 

Ⱦɥɹ ɫɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɨɜɚɧɢɹ ɬɟɯɧɢɤɢ ɞɭɝɨɜɨɝɨ ɝɪɟɛɤɚ ɧɚɡɚɥ: 60% ɨɩɪɨɲɟɧɧɵɯ 

ɬɪɟɧɟɪɨɜ ɢɫɩɨɥɶɡɭɸɬ ɪɚɫɤɪɭɬɤɢ ɧɚ ɦɟɫɬɟ, 10% ɜɨɫɶɦɟɪɤɢ ɫɨ ɫɦɟɳɟɧɢɟɦ,         

30%  ɝɪɟɛɥɸ ɡɦɟɣɤɨɣ. 

ɍɩɪɚɠɧɟɧɢɹ ɧɚ ɫɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɨɜɚɧɢɟ ɬɟɯɧɢɤɢ ɝɪɟɛɥɢ ɬɪɟɧɟɪɵ ɜɵɩɨɥɧɹɸɬ: 

30% 1-2 ɪɚɡɚ ɜ ɧɟɞɟɥɸ, 40% 3-4 ɪɚɡɚ ɜ ɧɟɞɟɥɸ, 10% 5-6 ɪɚɡ ɜ ɧɟɞɟɥɸ,         

20 % ɤɚɠɞɵɣ ɞɟɧɶ. 

90% ɬɪɟɧɟɪɨɜ ɫɱɢɬɚɸɬ, ɱɬɨ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɵ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ ɧɚ ɫɭɲɟ, ɞɥɹ 

ɫɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɨɜɚɧɢɹ ɬɟɯɧɢɤɢ ɝɪɟɛɥɢ. 10% ɫɱɢɬɚɸɬ, ɱɬɨ ɬɨɥɶɤɨ ɜ ɝɪɭɩɩɚɯ ɇɉ, 

10% ɫɱɢɬɚɸɬ, ɱɬɨ ɬɨɥɶɤɨ ɜ ɝɪɭɩɩɚɯ ɌȽ. 

ȿɠɟɞɧɟɜɧɵɟ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ ɧɚ ɜɨɞɟ, ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɧɵɟ ɧɚ ɫɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɨɜɚɧɢɟ 

ɬɟɯɧɢɤɢ ɝɪɟɛɥɢ: 75% ɨɩɪɨɲɟɧɧɵɯ ɫɱɢɬɚɸɬ ɨɛɹɡɚɬɟɥɶɧɵɦɢ ɞɥɹ ɜɫɟɯ ɝɪɭɩɩ,         

5% ɨɩɪɨɲɟɧɧɵɯ ɫɱɢɬɚɸɬ,  ɱɬɨ ɬɨɥɶɤɨ ɜ ɝɪɭɩɩɚɯ ɌȽ, 10% ɫɱɢɬɚɸɬ, ɱɬɨ ɬɨɥɶɤɨ              

ɜ ɝɪɭɩɩɚɯ ȼɋɆ, 10% ɫɱɢɬɚɸɬ, ɱɬɨ ɬɨɥɶɤɨ ɜ ɝɪɭɩɩɚɯ ɇɉ.  
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ɇɨɜɵɟ ɦɟɬɨɞɢɤɢ ɜ ɬɪɟɧɢɪɨɨɱɧɨɦ ɩɪɨɰɟɫɫɟ, ɪɚɡɪɚɛɨɬɚɧɧɵɟ 

ɫɩɟɰɢɚɥɢɫɬɚɦɢ ɜ ɞɪɭɝɢɯ ɜɢɞɚɯ ɫɩɨɪɬɚ, ɩɪɢɦɟɧɹɸɬ ɬɨɥɶɤɨ 10% ɨɩɪɨɲɟɧɧɵɯ. 

90% ɬɪɟɧɪɨɜ ɪɚɛɨɬɚɸɬ ɩɨ ɫɬɚɪɵɦ ɦɟɬɨɞɢɤɚɦ ɝɪɟɛɧɨɝɨ ɫɥɚɥɨɦɚ. 

Ɋɟɡɭɥɶɬɚɬɵ ɚɧɤɟɬɢɪɨɜɚɧɢɹ ɬɪɟɧɟɪɨɜ ɩɨ ɝɪɟɛɧɨɦɭ ɫɥɚɥɨɦɭ ɩɨɞɬɜɟɪɠɞɚɸɬ 

ɧɚɲɟ ɩɪɟɞɩɨɥɨɠɟɧɢɟ ɨ ɬɨɦ, ɱɬɨ ɞɥɹ ɫɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɨɜɚɧɢɹ ɬɟɯɧɢɱɱɟɫɤɨɣ 

ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ ɝɪɟɛɰɨɜ-ɫɥɚɥɨɦɢɫɬɨɜ 11-13 ɧɟɬ ɟɞɢɧɵɯ ɩɨɞɯɨɞɨɜ, ɤɚɤ          

ɜ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɢ ɫɪɟɞɫɬɜ, ɬɚɤ ɢ ɦɟɬɨɞɨɜ ɢ ɧɟɞɨɫɬɚɬɨɱɧɨɫɬɢ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɣ            

ɩɨ ɞɚɧɧɨɦɭ ɜɨɩɪɨɫɭ. 

 

3.3 Ɇɟɬɨɞɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɟ ɨɫɧɨɜɵ ɪɚɡɪɚɛɨɬɤɢ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚɥɶɧɨɝɨ 
ɤɨɦɩɥɟɤɫɚ, ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɧɨɝɨ ɧɚ ɫɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɨɜɚɧɢɟ ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɨɣ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ 
ɝɪɟɛɰɨɜ – ɫɥɚɥɨɦɢɫɬɨɜ 11-13 ɥɟɬ, ɫ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɟɦ ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɵɯ 
ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɢɯ ɫɪɟɞɫɬɜ, ɧɚ ɩɨɞɝɨɬɨɜɢɬɟɥɶɧɨɦ ɷɬɚɩɟ ɫɩɨɪɬɢɜɧɨɣ ɬɪɟɧɢɪɨɜɤɢ. 

 

Ⱦɥɹ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚɥɶɧɨɣ ɝɪɭɩɩɵ ɧɚɦɢ ɛɵɥɚ ɪɚɡɪɚɛɨɬɚɧɚ ɩɪɨɝɪɚɦɦɚ 

ɬɪɟɧɢɪɨɜɨɤ, ɤɨɬɨɪɚɹ  ɫɨɫɬɨɹɥɚ ɢɡ ɬɪɟɯ ɦɟɡɨɰɢɤɥɨɜ. Ʉɚɠɞɵɣ ɦɟɡɨɰɢɤɥ ɫɨɫɬɨɹɥ 

ɢɡ ɱɟɬɵɪɟɯ ɧɟɞɟɥɶ (Ɍɚɛɥɢɰɚ 2). ɇɟɞɟɥɶɧɵɣ ɩɥɚɧ ɬɪɟɧɢɪɨɜɨɤ ɩɪɢɜɟɞɟɧ          

ɜ Ɍɚɛɥɢɰɟ 3.  Ɇɟɬɨɞɢɱɟɫɤɢɣ ɤɨɦɩɥɟɤɫ ɫɨɫɬɚɜɥɹɥɫɹ ɫ ɭɱɟɬɨɦ ɟɝɨ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɹ 

ɧɚ ɜɨɞɟ.  

 

3.4. Ɉɰɟɧɤɚ ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɨɫɬɢ ɪɚɡɪɚɛɨɬɚɧɧɨɣ ɦɟɬɨɞɢɤɢ 
ɫɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɨɜɚɧɢɹ ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɨɣ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ ɝɪɟɛɰɨɜ – ɫɥɚɥɨɦɢɫɬɨɜ 11-13 

ɥɟɬ, ɫ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɟɦ ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɵɯ ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɢɯ ɫɪɟɞɫɬɜ, ɧɚ 
ɩɨɞɝɨɬɨɜɢɬɟɥɶɧɨɦ ɷɬɚɩɟ ɫɩɨɪɬɢɜɧɨɣ ɬɪɟɧɢɪɨɜɤɢ 

 

Ⱦɥɹ ɨɰɟɧɤɢ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɨɜ ɢɡɦɟɧɟɧɢɹ ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɨɣ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ                                 

ɭ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɨɜ, ɡɚɧɢɦɚɸɳɢɯɫɹ ɝɪɟɛɧɵɦ ɫɥɚɥɨɦɨɦ 11-13 ɥɟɬ, ɛɵɥɢ 

ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɵ ɫɥɟɞɭɸɳɢɟ ɬɟɫɬɵ: ɞɭɝɨɜɨɣ ɝɪɟɛɨɤ ɜɩɟɪɟɞ ɫɩɪɚɜɚ ɢ ɫɥɟɜɚ; ɞɭɝɨɜɨɣ 

ɝɪɟɛɨɤ ɧɚɡɚɞ ɫɩɪɚɜɚ ɢ ɫɥɟɜɚ; ɜɡɹɬɢɟ ɨɛɪɚɬɧɵɯ ɜɨɪɨɬ ɧɚ 360° ɩɨɞ ɩɪɚɜɭɸ ɪɭɤɭ              

ɢ  ɜɡɹɬɢɟ ɨɛɪɚɬɧɵɯ ɜɨɪɨɬ ɧɚ 360° ɩɨɞ ɥɟɜɭɸ ɪɭɤɭ; ɪɚɫɤɪɭɬɤɚ ɧɚ ɦɟɫɬɟ (ɞɭɝɨɜɨɣ 
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ɝɪɟɛɨɤ ɜɩɟɪɟɞ-ɨɛɪɚɬɧɵɣ, ɩɟɪɟɯɨɞɹɳɢɣ ɜ ɩɨɞɬɹɝ ɩɨɞ ɩɪɚɜɭɸ ɪɭɤɭ, ɢ ɩɨɞ ɥɟɜɭɸ 

ɪɭɤɭ). Ɍɟɫɬɵ ɜɵɩɨɥɧɹɥɢɫɶ ɫ ɭɱɟɬɨɦ ɭɫɬɚɧɨɜɥɟɧɧɵɯ ɬɪɟɛɨɜɚɧɢɣ.  Ⱦɚɧɧɵɟ ɬɟɫɬɵ 

ɹɜɥɹɸɬɫɹ ɜɚɥɢɞɧɵɦɢ ɢ ɩɨɡɜɨɥɹɸɬ ɨɛɴɟɤɬɢɜɧɨ ɨɩɪɟɞɟɥɹɬɶ ɢɡɦɟɧɟɧɢɹ 

ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɨɣ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ ɝɪɟɛɰɚ-ɫɥɚɥɨɦɢɫɬɚ. 

Ɋɟɡɭɥɶɬɚɬɵ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɵ ɜ ɜɢɞɟ ɬɚɛɥɢɰ (Ɍɚɛɥɢɰɚ 4 – 20), 

ɢɡ ɤɨɬɨɪɵɯ ɜɢɞɧɨ, ɱɬɨ ɜ ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɹɯ, ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɡɭɸɳɢɯ ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɭɸ 

ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɭ, ɝɟɛɰɨɜ-ɫɥɚɥɨɦɢɫɬɨɜ 11-13 ɥɟɬ, ɩɪɨɢɡɨɲɥɢ ɞɨɫɬɨɜɟɪɧɵɟ 

ɩɨɥɨɠɢɬɟɥɶɧɵɟ ɢɡɦɟɧɟɧɢɹ. 

ɋɪɟɞɧɢɣ ɚɪɢɮɦɟɬɢɱɟɫɤɢɣ ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɶ ɪɚɫɤɪɭɬɤɢ ɧɚ ɦɨɦɟɧɬ ɧɚɱɚɥɚ 

ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚ ɭ ɤɨɧɬɪɨɥɶɧɨɣ ɝɪɭɩɩɵ ɪɚɜɧɹɟɬɫɹ 5,72 ɫɟɤɭɧɞɵ,           

ɚ ɭ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚɥɶɧɨɣ ɝɪɭɩɩɵ ɪɚɜɧɹɟɬɫɹ 6,03 ɫɟɤɭɧɞɵ ɧɚ ɬɟɫɬɟ «ɜɡɹɬɢɟ 

ɨɛɪɚɬɧɵɯ ɜɨɪɨɬ ɧɚ 360° ɩɨɞ ɩɪɚɜɭɸ ɪɭɤɭ». ɉɨɫɥɟ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚ ɫɪɟɞɧɢɣ 

ɚɪɢɮɦɟɬɢɱɟɫɤɢɣ  ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɶ ɪɚɫɤɪɭɬɤɢ ɧɚ ɬɟɫɬɟ  «ɜɡɹɬɢɟ ɨɛɪɚɬɧɵɯ ɜɨɪɨɬ ɧɚ 

360° ɩɨɞ ɩɪɚɜɭɸ ɪɭɤɭ» ɭ ɤɨɧɬɪɨɥɶɧɨɣ ɝɪɭɩɩɵ ɫɨɫɬɚɜɥɹɟɬ 5,4 ɫɟɤɭɧɞɵ,           

ɚ ɭ ɷɤɫɩɟɪɟɦɟɧɬɚɥɶɧɨɣ 4,48 ɫɟɤɭɧɞɵ Ɋɚɡɧɢɰɚ ɫɪɟɞɧɟɝɨ ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɹ ɪɚɫɤɪɭɬɤɢ 

ɦɟɠɞɭ 2 ɝɪɭɩɩɚɦɢ ɜ ɧɚɱɚɥɟ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚ ɫɨɫɬɚɜɥɹɥɚ 0,33 ɫɟɤɭɧɞɵ, ɝɞɟ 

ɤɨɧɬɪɨɥɶɧɚɹ ɝɪɭɩɩɚ ɩɨɤɚɡɚɥɚ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɵ ɜɵɲɟ, ɱɟɦ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚɥɶɧɚɹ.         

ȼ ɤɨɧɰɟ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚ ɪɚɡɧɢɰɚ ɫɪɟɞɧɟɝɨ ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɶɹ ɦɟɠɞɭ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚɥɶɧɨɣ 

ɢ ɤɨɧɬɪɨɥɶɧɨɣ ɝɪɭɩɩɨɣ ɫɨɫɬɚɜɥɹɟɬ- 0,92 ɫɟɤɭɧɞɵ, ɝɞɟ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚɥɶɧɚɹ 

ɝɪɭɩɩɚ ɩɨɤɚɡɚɥɚ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬ ɜɵɲɟ, ɱɟɦ ɤɨɧɬɪɨɥɶɧɚɹ. 

ɋɪɟɞɧɢɣ ɚɪɢɮɦɟɬɢɱɟɫɤɢɣ ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɶ ɪɚɫɤɪɭɬɤɢ ɜ ɧɚɱɚɥɟ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚ         

ɭ ɤɨɧɬɪɨɥɶɧɨɣ ɝɪɭɩɩɵ ɪɚɜɧɹɟɬɫɹ 5,67 ɫɟɤɭɧɞɵ, ɚ ɭ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚɥɶɧɨɣ ɝɪɭɩɩɵ 

ɪɚɜɧɹɟɬɫɹ 5,97 ɫɟɤɭɧɞɵ ɧɚ ɬɟɫɬɟ «ɜɡɹɬɢɟ ɨɛɪɚɬɧɵɯ ɜɨɪɨɬ ɧɚ 360° ɩɨɞ ɥɟɜɭɸ 

ɪɭɤɭ». ɉɨɫɥɟ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚ ɫɪɟɞɧɢɣ ɚɪɢɮɦɟɬɢɱɟɫɤɢɣ  ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɶ ɪɚɫɤɪɭɬɤɢ         

ɧɚ ɬɟɫɬɟ  «ɜɡɹɬɢɟ ɨɛɪɚɬɧɵɯ ɜɨɪɨɬ ɧɚ 360° ɩɨɞ ɥɟɜɭɸ ɪɭɤɭ» ɭ ɤɨɧɬɪɨɥɶɧɨɣ 

ɝɪɭɩɩɵ ɫɨɫɬɚɜɥɹɟɬ 5,03 ɫɟɤɭɧɞɵ, ɚ ɭ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚɥɶɧɨɣ 4,62 ɫɟɤɭɧɞɵ. Ɋɚɡɧɢɰɚ 

ɫɪɟɞɧɟɝɨ ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɹ ɪɚɫɤɪɭɬɤɢ ɦɟɠɞɭ 2 ɝɪɭɩɩɚɦɢ ɜ ɧɚɱɚɥɟ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚ 

ɫɨɫɬɚɜɥɹɥɚ 0,03. ȼ ɤɨɧɰɟ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚ ɪɚɡɧɢɰɚ ɫɪɟɞɧɟɝɨ ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɶɹ ɦɟɠɞɭ 

ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚɥɶɧɨɣ ɢ ɤɨɧɬɪɨɥɶɧɨɣ ɝɪɭɩɩɨɣ ɫɨɫɬɚɜɥɹɟɬ- 0,41 ɫɟɤɭɧɞɵ,           

ɝɞɟ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚɥɶɧɚɹ ɝɪɭɩɩɚ ɩɨɤɚɡɚɥɚ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬ ɜɵɲɟ, ɱɟɦ ɤɨɧɬɪɨɥɶɧɚɹ. 
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ɋɪɟɞɧɢɣ ɚɪɢɮɦɟɬɢɱɟɫɤɢɣ ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɶ ɪɚɫɤɪɭɬɤɢ ɜ ɧɚɱɚɥɟ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚ         

ɭ ɤɨɧɬɪɨɥɶɧɨɣ ɝɪɭɩɩɵ ɪɚɜɧɹɟɬɫɹ 5,5 ɫɟɤɭɧɞɵ, ɚ ɭ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚɥɶɧɨɣ ɝɪɭɩɩɵ 

ɪɚɜɧɹɟɬɫɹ 5,7 ɫɟɤɭɧɞɵ ɧɚ ɬɟɫɬɟ «Ɋɚɫɤɪɭɬɤɚ ɧɚ ɦɟɫɬɟ: ɞɭɝɨɜɨɣ ɝɪɟɛɨɤ ɜɩɟɪɟɞ-

ɨɛɪɚɬɧɵɣ, ɩɟɪɟɯɨɞɹɳɢɣ ɜ ɩɨɞɬɹɝ ɩɨɞ ɩɪɚɜɭɸ ɪɭɤɭ». ɉɨɫɥɟ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚ 

ɫɪɟɞɧɢɣ ɚɪɢɮɦɟɬɢɱɟɫɤɢɣ  ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɶ ɪɚɫɤɪɭɬɤɢ ɧɚ ɬɟɫɬɟ  « Ɋɚɫɤɪɭɬɤɚ ɧɚ ɦɟɫɬɟ: 

ɞɭɝɨɜɨɣ ɝɪɟɛɨɤ ɜɩɟɪɟɞ-ɨɛɪɚɬɧɵɣ, ɩɟɪɟɯɨɞɹɳɢɣ ɜ ɩɨɞɬɹɝ ɩɨɞ ɩɪɚɜɭɸ ɪɭɤɭ»          

ɭ ɤɨɧɬɪɨɥɶɧɨɣ ɝɪɭɩɩɵ ɫɨɫɬɚɜɥɹɟɬ 5,9 ɫɟɤɭɧɞɵ, ɚ ɭ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚɥɶɧɨɣ 

4,6ɫɟɤɭɧɞɵ. Ɋɚɡɧɢɰɚ ɫɪɟɞɧɟɝɨ ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɹ ɪɚɫɤɪɭɬɤɢ ɦɟɠɞɭ 2 ɝɪɭɩɩɚɦɢ ɜ ɧɚɱɚɥɟ 

ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚ ɫɨɫɬɚɜɥɹɥɚ 0,2 ɫɟɤɭɧɞɵ. ȼ ɤɨɧɰɟ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚ ɪɚɡɧɢɰɚ ɫɪɟɞɧɟɝɨ 

ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɶɹ ɦɟɠɞɭ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚɥɶɧɨɣ ɢ ɤɨɧɬɪɨɥɶɧɨɣ ɝɪɭɩɩɨɣ ɫɨɫɬɚɜɥɹɟɬ          

1,3 ɫɟɤɭɧɞɵ, ɝɞɟ ɷɤɫɩɟɪɟɦɟɧɬɚɥɶɧɚɹ ɝɪɭɩɩɚ ɩɨɤɚɡɚɥɚ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬ ɜɵɲɟ, ɱɟɦ 

ɤɨɧɬɪɨɥɶɧɚɹ. 

ɋɪɟɞɧɢɣ ɚɪɢɮɦɟɬɢɱɟɫɤɢɣ ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɶ ɪɚɫɤɪɭɬɤɢ ɜ ɧɚɱɚɥɟ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚ         

ɭ ɤɨɧɬɪɨɥɶɧɨɣ ɝɪɭɩɩɵ ɪɚɜɧɹɟɬɫɹ 5,4 ɫɟɤɭɧɞɵ, ɚ ɭ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚɥɶɧɨɣ ɝɪɭɩɩɵ 

ɪɚɜɧɹɟɬɫɹ 5,7 ɫɟɤɭɧɞɵ ɧɚ ɬɟɫɬɟ «Ɋɚɫɤɪɭɬɤɚ ɧɚ ɦɟɫɬɟ: ɞɭɝɨɜɨɣ ɝɪɟɛɨɤ ɜɩɟɪɟɞ-

ɨɛɪɚɬɧɵɣ, ɩɟɪɟɯɨɞɹɳɢɣ ɜ ɩɨɞɬɹɝ ɩɨɞ ɥɟɜɭɸ ɪɭɤɭ». ɉɨɫɥɟ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚ 

ɫɪɟɞɧɢɣ ɚɪɢɮɦɟɬɢɱɟɫɤɢɣ  ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɶ ɪɚɫɤɪɭɬɤɢ ɧɚ ɬɟɫɬɟ  « Ɋɚɫɤɪɭɬɤɚ ɧɚ ɦɟɫɬɟ: 

ɞɭɝɨɜɨɣ ɝɪɟɛɨɤ ɜɩɟɪɟɞ-ɨɛɪɚɬɧɵɣ, ɩɟɪɟɯɨɞɹɳɢɣ ɜ ɩɨɞɬɹɝ ɩɨɞ ɥɟɜɭɸ ɪɭɤɭ»          

ɭ ɤɨɧɬɪɨɥɶɧɨɣ ɝɪɭɩɩɵ ɫɨɫɬɚɜɥɹɟɬ 5,1 ɫɟɤɭɧɞɵ, ɚ ɭ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚɥɶɧɨɣ            

3,9 ɫɟɤɭɧɞɵ. Ɋɚɡɧɢɰɚ ɫɪɟɞɧɟɝɨ ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɹ ɪɚɫɤɪɭɬɤɢ ɦɟɠɞɭ 2 ɝɪɭɩɩɚɦɢ            

ɜ ɧɚɱɚɥɟ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚ ɫɨɫɬɚɜɥɹɥɚ 0,3 ɫɟɤɭɧɞɵ. ȼ ɤɨɧɰɟ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚ ɪɚɡɧɢɰɚ 

ɫɪɟɞɧɟɝɨ ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɶɹ ɦɟɠɞɭ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚɥɶɧɨɣ ɢ ɤɨɧɬɪɨɥɶɧɨɣ ɝɪɭɩɩɨɣ 

ɫɨɫɬɚɜɥɹɟɬ 1,2 ɫɟɤɭɧɞɵ, ɝɞɟ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚɥɶɧɚɹ ɝɪɭɩɩɚ ɩɨɤɚɡɚɥɚ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬ 

ɜɵɲɟ, ɱɟɦ ɤɨɧɬɪɨɥɶɧɚɹ. 

ɋɪɟɞɧɢɣ ɚɪɢɮɦɟɬɢɱɟɫɤɢɣ ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɶ ɪɚɫɤɪɭɬɤɢ ɜ ɧɚɱɚɥɟ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚ         

ɭ ɤɨɧɬɪɨɥɶɧɨɣ ɢ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚɥɶɧɨɣ ɝɪɭɩɩɵ ɪɚɜɧɹɟɬɫɹ 4,1 ɝɪɟɛɤɚ, ɧɚ ɬɟɫɬɟ 

«ɞɭɝɨɜɨɣ ɝɪɟɛɨɤ ɫɩɪɚɜɚ ɜɩɟɪɟɞ». ɉɨɫɥɟ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚ ɫɪɟɞɧɢɣ ɚɪɢɮɦɟɬɢɱɟɫɤɢɣ  

ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɶ ɪɚɫɤɪɭɬɤɢ ɧɚ ɬɟɫɬɟ  «ɞɭɝɨɜɨɣ ɝɪɟɛɨɤ ɫɩɪɚɜɚ ɜɩɟɪɟɞ» ɭ ɤɨɧɬɪɨɥɶɧɨɣ 

ɝɪɭɩɩɵ ɫɨɫɬɚɜɥɹɟɬ 3,6 ɝɪɟɛɤɚ, ɚ ɭ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚɥɶɧɨɣ 2,3 ɝɪɟɛɤɚ. Ɋɚɡɧɢɰɵ 

ɫɪɟɞɧɟɝɨ ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɹ ɪɚɫɤɪɭɬɤɢ ɦɟɠɞɭ 2 ɝɪɭɩɩɚɦɢ ɜ ɧɚɱɚɥɟ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚ ɧɟ 
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ɛɵɥɨ. ȼ ɤɨɧɰɟ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚ ɪɚɡɧɢɰɚ ɫɪɟɞɧɟɝɨ ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɹ ɦɟɠɞɭ 

ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚɥɶɧɨɣ ɢ ɤɨɧɬɪɨɥɶɧɨɣ ɝɪɭɩɩɨɣ ɫɨɫɬɚɜɥɹɟɬ 1,3 ɝɪɟɛɤɚ, ɝɞɟ 

ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚɥɶɧɚɹ ɝɪɭɩɩɚ ɩɨɤɚɡɚɥɚ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬ ɥɭɱɲɟ, ɱɟɦ ɤɨɧɬɪɨɥɶɧɚɹ. 

ɋɪɟɞɧɢɣ ɚɪɢɮɦɟɬɢɱɟɫɤɢɣ ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɶ ɪɚɫɤɪɭɬɤɢ ɜ ɧɚɱɚɥɟ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚ         

ɭ ɤɨɧɬɪɨɥɶɧɨɣ ɝɪɭɩɩɵ ɪɚɜɧɹɟɬɫɹ 4 ɝɪɟɛɤɚ, ɚ ɭ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚɥɶɧɨɣ ɝɪɭɩɩɵ 

ɪɚɜɧɹɟɬɫɹ 4,1 ɝɪɟɛɨɤ ɧɚ ɬɟɫɬɟ «ɞɭɝɨɜɨɣ ɝɪɟɛɨɤ ɫɥɟɜɚ ɜɩɟɪɟɞ». ɉɨɫɥɟ 

ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚ ɫɪɟɞɧɢɣ ɚɪɢɮɦɟɬɢɱɟɫɤɢɣ  ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɶ ɪɚɫɤɪɭɬɤɢ ɧɚ ɬɟɫɬɟ  

«ɞɭɝɨɜɨɣ ɝɪɟɛɨɤ ɫɥɟɜɚ ɜɩɟɪɟɞ» ɭ ɤɨɧɬɪɨɥɶɧɨɣ ɝɪɭɩɩɵ ɫɨɫɬɚɜɥɹɟɬ 3,7 ɝɪɟɛɤɚ,         

ɚ ɭ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚɥɶɧɨɣ 2 ɝɪɟɛɤɚ. Ɋɚɡɧɢɰɚ ɫɪɟɞɧɟɝɨ ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɹ ɪɚɫɤɪɭɬɤɢ ɦɟɠɞɭ 

2 ɝɪɭɩɩɚɦɢ ɜ ɧɚɱɚɥɟ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚ ɛɵɥɚ 0,1 ɝɪɟɛɨɤ. ȼ ɤɨɧɰɟ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚ 

ɪɚɡɧɢɰɚ ɫɪɟɞɧɟɝɨ ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɶɹ ɦɟɠɞɭ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚɥɶɧɨɣ ɢ ɤɨɧɬɪɨɥɶɧɨɣ 

ɝɪɭɩɩɨɣ ɫɨɫɬɚɜɥɹɟɬ 1,7 ɝɪɟɛɤɚ, ɝɞɟ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚɥɶɧɚɹ ɝɪɭɩɩɚ ɩɨɤɚɡɚɥɚ 

ɪɟɡɭɥɶɬɚɬ ɥɭɱɲɟ, ɱɟɦ ɤɨɧɬɪɨɥɶɧɚɹ. 

ɋɪɟɞɧɢɣ ɚɪɢɮɦɟɬɢɱɟɫɤɢɣ ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɶ ɪɚɫɤɪɭɬɤɢ ɜ ɧɚɱɚɥɟ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚ         

ɭ ɤɨɧɬɪɨɥɶɧɨɣ ɝɪɭɩɩɵ ɫɨɫɬɚɜɥɹɟɬ 4,3 ɝɪɟɛɤɚ ɢ ɭ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚɥɶɧɨɣ ɝɪɭɩɩɵ 

ɪɚɜɧɹɟɬɫɹ 4,3 ɝɪɟɛɤɚ ɧɚ ɬɟɫɬɟ «ɞɭɝɨɜɨɣ ɝɪɟɛɨɤ ɫɩɪɚɜɚ ɧɚɡɚɞ». ɉɨɫɥɟ 

ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚ ɫɪɟɞɧɢɣ ɚɪɢɮɦɟɬɢɱɟɫɤɢɣ  ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɶ ɪɚɫɤɪɭɬɤɢ ɧɚ ɬɟɫɬɟ  

«ɞɭɝɨɜɨɣ ɝɪɟɛɨɤ ɫɩɪɚɜɚ ɧɚɡɚɞ» ɭ ɤɨɧɬɪɨɥɶɧɨɣ ɝɪɭɩɩɵ ɫɨɫɬɚɜɥɹɟɬ 3,5 ɝɪɟɛɤɚ,         

ɚ ɭ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚɥɶɧɨɣ 2,4 ɝɪɟɛɤɚ. Ɋɚɡɧɢɰɵ ɫɪɟɞɧɟɝɨ ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɹ ɪɚɫɤɪɭɬɤɢ 

ɦɟɠɞɭ 2 ɝɪɭɩɩɚɦɢ ɜ ɧɚɱɚɥɟ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚ ɧɟ ɛɵɥɨ. ȼ ɤɨɧɰɟ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚ 

ɪɚɡɧɢɰɚ ɫɪɟɞɧɟɝɨ ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɶɹ ɦɟɠɞɭ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚɥɶɧɨɣ ɢ ɤɨɧɬɪɨɥɶɧɨɣ 

ɝɪɭɩɩɨɣ ɫɨɫɬɚɜɥɹɟɬ 1,1 ɝɪɟɛɨɤ, ɝɞɟ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚɥɶɧɚɹ ɝɪɭɩɩɚ ɩɨɤɚɡɚɥɚ 

ɪɟɡɭɥɶɬɚɬ ɥɭɱɲɟ, ɱɟɦ ɤɨɧɬɪɨɥɶɧɚɹ. 

ɋɪɟɞɧɢɣ ɚɪɢɮɦɟɬɢɱɟɫɤɢɣ ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɶ ɪɚɫɤɪɭɬɤɢ ɜ ɧɚɱɚɥɟ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚ         

ɭ ɤɨɧɬɪɨɥɶɧɨɣ ɝɪɭɩɩɵ ɫɨɫɬɚɜɥɹɟɬ 4,2 ɝɪɟɛɤɚ, ɚ ɭ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚɥɶɧɨɣ ɝɪɭɩɩɵ 

ɫɨɫɬɚɜɥɹɟɬ 4,4 ɝɪɟɛɤɚ ɧɚ ɬɟɫɬɟ «ɞɭɝɨɜɨɣ ɝɪɟɛɨɤ ɫɥɟɜɚ ɧɚɡɚɞ». ɉɨɫɥɟ 

ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚ ɫɪɟɞɧɢɣ ɚɪɢɮɦɟɬɢɱɟɫɤɢɣ  ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɶ ɪɚɫɤɪɭɬɤɢ ɧɚ ɬɟɫɬɟ  

«ɞɭɝɨɜɨɣ ɝɪɟɛɨɤ ɫɥɟɜɚ ɧɚɡɚɞ» ɭ ɤɨɧɬɪɨɥɶɧɨɣ ɝɪɭɩɩɵ ɫɨɫɬɚɜɥɹɟɬ 3,4 ɝɪɟɛɤɚ,         

ɚ ɭ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚɥɶɧɨɣ 2,6 ɝɪɟɛɤɚ. Ɋɚɡɧɢɰɚ ɫɪɟɞɧɟɝɨ ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɹ ɪɚɫɤɪɭɬɤɢ 

ɦɟɠɞɭ 2 ɝɪɭɩɩɚɦɢ ɜ ɧɚɱɚɥɟ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚ ɫɨɫɬɚɜɥɹɥɚ 0,2 ɝɪɟɛɤɚ,         
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ɝɞɟ ɤɨɧɬɪɨɥɶɧɚɹ ɝɪɭɩɩɚ ɛɵɥɚ ɛɵɫɬɪɟɟ. ȼ ɤɨɧɰɟ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚ ɪɚɡɧɢɰɚ ɫɪɟɞɧɟɝɨ 

ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɶɹ ɦɟɠɞɭ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚɥɶɧɨɣ ɢ ɤɨɧɬɪɨɥɶɧɨɣ ɝɪɭɩɩɨɣ ɫɨɫɬɚɜɥɹɟɬ 0,8 

ɝɪɟɛɤɚ, ɝɞɟ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚɥɶɧɚɹ ɝɪɭɩɩɚ ɩɨɤɚɡɚɥɚ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬ ɜɵɲɟ,          

ɱɟɦ ɤɨɧɬɪɨɥɶɧɚɹ. 

Ɍɚɤ ɠɟ ɨɛɪɚɛɨɬɤɚ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɨɜ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ ɩɪɨɜɨɞɢɥɨɫɶ ɫ ɩɨɦɨɳɶɸ 

ɫɨɜɪɟɦɟɧɧɵɯ ɦɟɬɨɞɨɜ ɫɬɚɬɢɫɬɢɱɟɫɤɨɝɨ ɚɧɚɥɢɡɚ. Ɋɟɡɭɥɶɬɚɬɵ ɤɨɧɬɪɨɥɶɧɨɣ            

ɢ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚɥɶɧɨɣ ɝɪɭɩɩ ɛɵɥɢ ɨɛɪɚɛɨɬɚɧɵ ɫɬɚɬɢɫɬɢɱɟɫɤɢ ɫ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɟɦ 

ɩɚɪɚɦɟɬɪɢɱɟɫɤɨɝɨ t- ɤɪɢɬɟɪɢɹ ɋɬɶɸɞɟɧɬɚ. ɉɪɢɦɟɧɟɧɢɟ ɦɚɬɟɦɚɬɢɱɟɫɤɢɯ ɦɟɬɨɞɨɜ 

ɫɬɚɬɢɫɬɢɤɢ ɜ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɢ ɩɪɟɞɨɫɬɚɜɥɹɟɬ ɛɨɥɟɟ ɲɢɪɨɤɢɟ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɢ ɞɥɹ 

ɨɰɟɧɤɢ ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɨɫɬɢ ɪɚɛɨɬɵ. 

     ɉɨ ɞɚɧɧɵɦ (Ɍɚɛɥɢɰɚ 20) ɜɢɞɧɨ, ɱɬɨ t ɷɤɫ.>t ɤɪ., ɩɨɷɬɨɦɭ         

ɦɵ ɩɪɢɧɢɦɚɟɦ ɚɥɶɬɟɪɧɚɬɢɜɧɭɸ ɝɢɩɨɬɟɡɭ H1, ɪɚɡɥɢɱɢɹ ɦɟɠɞɭ ɫɪɟɞɧɢɦɢ 

ɡɧɚɱɟɧɢɹɦɢ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚɥɶɧɨɣ ɝɪɭɩɩɵ ɢ ɤɨɧɬɪɨɥɶɧɨɣ ɝɪɭɩɩɵ ɫɭɳɟɫɬɜɟɧɧɵ            

ɧɚ ɞɚɧɧɨɦ ɭɪɨɜɧɟ ɡɧɚɱɢɦɨɫɬɢ ɩɨ ɜɫɟɦ ɬɟɫɬɚɦ. 
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ɁȺɄɅɘɑȿɇɂȿ 

 

ȼ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɟ ɩɪɨɜɟɞɟɧɧɨɝɨ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ ɦɨɠɧɨ ɫɞɟɥɚɬɶ ɫɥɟɞɭɸɳɢɟ 

ɜɵɜɨɞɵ: 

1. Ⱥɧɚɥɢɡ ɧɚɭɱɧɨ-ɦɟɬɨɞɢɱɟɫɤɨɣ ɥɢɬɟɪɚɬɭɪɵ ɩɨ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ ɭɱɟɛɧɨ-

ɬɪɟɧɢɪɨɜɨɱɧɨɝɨ ɩɪɨɰɟɫɫɚ ɜ ɝɪɟɛɧɨɦ ɫɥɚɥɨɦɟ ɫɜɢɞɟɬɟɥɶɫɬɜɭɟɬ ɨɛ ɨɬɫɭɬɫɬɜɢɢ 

ɹɫɧɵɯ ɦɟɬɨɞɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɯ ɩɨɞɯɨɞɨɜ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɧɵɯ ɧɚ ɫɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɨɜɚɧɢɟ 

ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɨɣ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ ɝɪɟɛɰɨɜ – ɫɥɚɥɨɦɢɫɬɨɜ 11-13 ɥɟɬ, ɫ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɟɦ 

ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɵɯ ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɢɯ ɫɪɟɞɫɬɜ, ɧɚ ɩɨɞɝɨɬɨɜɢɬɟɥɶɧɨɦ ɷɬɚɩɟ ɫɩɨɪɬɢɜɧɨɣ 

ɬɪɟɧɢɪɨɜɤɢ. 

     ȼ ɧɚɭɱɧɨ-ɦɟɬɨɞɢɱɟɫɤɨɣ ɥɢɬɟɪɚɬɭɪɟ ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɢ ɨɬɫɭɬɫɬɜɭɸɬ 

ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɧɵɟ ɧɚ ɫɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɨɜɚɧɢɟ ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɨɣ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ 

ɝɪɟɛɰɨɜ-ɫɥɚɥɨɦɢɫɬɨɜ 11-13 ɥɟɬ, ɱɬɨ ɨɬɪɢɰɚɬɟɥɶɧɨ ɫɤɚɡɵɜɚɟɬɫɹ ɧɚ ɧɚɭɱɧɨ-

ɦɟɬɨɞɢɱɟɫɤɨɦ ɨɛɟɫɩɟɱɟɧɢɢ ɬɪɟɧɢɪɨɜɨɱɧɨɝɨ ɩɪɨɰɟɫɫɚ ɜ ɞɚɧɧɨɦ ɜɢɞɟ ɫɩɨɪɬɚ. 

ɉɨɞɬɜɟɪɠɞɟɧɢɟɦ ɷɬɨɦɭ ɹɜɥɹɸɬɫɹ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɵ ɚɧɤɟɬɢɪɨɜɚɧɢɹ ɬɪɟɧɟɪɨɜ ɫɛɨɪɧɵɯ 

ɤɨɦɚɧɞ Ɋɨɫɫɢɢ ɢ ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ ɪɟɝɢɨɧɨɜ, ɚ ɬɚɤɠɟ ɢɡɭɱɟɧɢɟ ɦɟɬɨɞɢɤɢ, 

ɢɫɩɨɥɶɡɭɟɦɨɣ ɞɚɧɧɵɦɢ ɬɪɟɧɟɪɚɦɢ, ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɧɨɣ ɧɚ ɫɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɨɜɚɧɢɟ 

ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɨɣ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ ɝɪɟɛɰɨɜ – ɫɥɚɥɨɦɢɫɬɨɜ 11-13 ɥɟɬ. 

2. ȼ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɟ ɚɧɚɥɢɡɚ ɧɚɭɱɧɨ-ɦɟɬɨɞɢɱɟɫɤɨɣ ɥɢɬɟɪɚɬɭɪɵ, 

ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɢɯ ɧɚɛɥɸɞɟɧɢɣ ɡɚ ɬɪɟɧɢɪɨɜɤɚɦɢ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɨɜ ɫɛɨɪɧɵɯ ɤɨɦɚɧɞ 

Ɋɨɫɫɢɢ, ɚ ɬɚɤ ɠɟ ɚɧɤɟɬɢɪɨɜɚɧɢɹ ɬɪɟɧɟɪɫɤɨɝɨ ɫɨɫɬɚɜɚ, ɛɵɥɚ ɫɨɫɬɚɜɥɟɧɚ ɦɟɬɨɞɢɤɚ 

ɬɪɟɧɢɪɨɜɨɤ, ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɧɚɹ ɧɚ ɫɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɨɜɚɧɢɟ ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɨɣ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ 

ɝɪɟɛɰɨɜ – ɫɥɚɥɨɦɢɫɬɨɜ 11-13 ɥɟɬ, ɫ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɟɦ ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɵɯ ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɢɯ 

ɫɪɟɞɫɬɜ, ɧɚ ɩɨɞɝɨɬɨɜɢɬɟɥɶɧɨɦ ɷɬɚɩɟ ɫɩɨɪɬɢɜɧɨɣ ɬɪɟɧɢɪɨɜɤɢ. ɇɚ ɨɫɧɨɜɟ 

ɩɪɟɞɥɨɠɟɧɧɨɣ ɦɟɬɨɞɢɤɢ ɛɵɥ ɩɪɨɜɟɞёɧ ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɢɣ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬ. 

ɋɩɨɪɬɫɦɟɧɨɜ ɪɚɡɞɟɥɢɥɢ ɧɚ ɞɜɟ ɝɪɭɩɩɵ: ɤɨɧɬɪɨɥɶɧɭɸ ɢ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚɥɶɧɭɸ. ȼ 

ɧɚɱɚɥɟ ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɨɝɨ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚ, ɚ ɬɚɤ ɠɟ ɜ ɤɨɧɰɟ ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɨɝɨ 

ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚ, ɛɵɥɢ ɩɪɨɜɟɞɟɧɵ ɫɥɟɞɭɸɳɢɟ ɬɟɫɬɵ: ɞɭɝɨɜɨɣ ɝɪɟɛɨɤ ɜɩɟɪɟɞ 

ɫɩɪɚɜɚ ɢ ɫɥɟɜɚ; ɞɭɝɨɜɨɣ ɝɪɟɛɨɤ ɧɚɡɚɞ ɫɩɪɚɜɚ ɢ ɫɥɟɜɚ; ɜɡɹɬɢɟ ɨɛɪɚɬɧɵɯ ɜɨɪɨɬ ɧɚ 

360° ɩɨɞ ɩɪɚɜɭɸ ɪɭɤɭ ɢ  ɜɡɹɬɢɟ ɨɛɪɚɬɧɵɯ ɜɨɪɨɬ ɧɚ 360° ɩɨɞ ɥɟɜɭɸ ɪɭɤɭ; 
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ɪɚɫɤɪɭɬɤɚ ɧɚ ɦɟɫɬɟ (ɞɭɝɨɜɨɣ ɝɪɟɛɨɤ ɜɩɟɪɟɞ-ɨɛɪɚɬɧɵɣ, ɩɟɪɟɯɨɞɹɳɢɣ ɜ ɩɨɞɬɹɝ 

ɩɨɞ ɩɪɚɜɭɸ ɪɭɤɭ, ɢ ɩɨɞ ɥɟɜɭɸ ɪɭɤɭ). Ɍɟɫɬɵ ɜɵɩɨɥɧɹɥɢɫɶ ɫ ɭɱɟɬɨɦ 

ɭɫɬɚɧɨɜɥɟɧɧɵɯ ɬɪɟɛɨɜɚɧɢɣ.  Ⱦɚɧɧɵɟ ɬɟɫɬɵ ɹɜɥɹɸɬɫɹ ɜɚɥɢɞɧɵɦɢ ɢ ɩɨɡɜɨɥɹɸɬ 

ɨɛɴɟɤɬɢɜɧɨ ɨɩɪɟɞɟɥɹɬɶ ɢɡɦɟɧɟɧɢɹ ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɨɣ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ ɝɪɟɛɰɚ-ɫɥɚɥɨɦɢɫɬɚ 

11-13 ɥɟɬ. 

ɗɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚɥɶɧɚɹ ɝɪɭɩɩɚ ɩɨɤɚɡɚɥɚ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɵ ɜɵɲɟ, ɱɟɦ ɤɨɧɬɪɨɥɶɧɚɹ 

ɝɪɭɩɩɚ. ɉɨɥɭɱɟɧɧɵɟ ɞɚɧɧɵɟ ɛɵɥɢ ɩɨɞɜɟɪɝɧɭɬɵ ɦɚɬɟɦɚɬɢɱɟɫɤɨɣ ɨɛɪɚɛɨɬɤɟ         

ɫ ɩɨɦɨɳɶɸ ɤɪɢɬɟɪɢɹ ɋɬɶɸɞɟɧɬɚ. 

 Ɋɨɫɬ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɨɜ ɜ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚɥɶɧɨɣ ɝɪɭɩɩɟ ɨɛɭɫɥɨɜɥɟɧ ɜɧɟɞɪɟɧɢɟɦ                

ɜ ɬɪɟɧɢɪɨɜɨɱɧɵɯ ɩɪɨɰɟɫɫ ɝɪɟɛɰɨɜ-ɫɥɚɥɨɦɢɫɬɨɜ  11-13 ɥɟɬ ɦɟɬɨɞɢɤɢ, 

ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɧɨɣ ɧɚ ɫɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɨɜɚɧɢɟ ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɨɣ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ,         

ɫ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɟɦ ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɵɯ ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɢɯ ɫɪɟɞɫɬɜ, ɧɚ ɩɨɞɝɨɬɨɜɢɬɟɥɶɧɨɦ 

ɷɬɚɩɟ ɫɩɨɪɬɢɜɧɨɣ ɬɪɟɧɢɪɨɜɤɢ: 

 Ƚɪɟɛɥɹ ɧɚ ɪɟɡɢɧɟ ɜ ɥɨɞɤɟ, ɫɨ ɫɬɚɧɞɚɪɬɧɵɦɢ ɥɨɩɚɫɬɹɦɢ   

 Ƚɪɟɛɥɹ ɧɚ ɜɟɪɟɜɤɟ ɜ ɥɨɞɤɟ, ɫɨ ɫɬɚɧɞɚɪɬɧɵɦɢ ɥɨɩɚɫɬɹɦɢ  

 Ƚɪɟɛɥɹ ɜɟɫɥɨɦ ɫ ɭɦɟɧɶɲɟɧɧɵɦɢ ɥɨɩɚɫɬɹɦ, ɛɟɡ ɨɬɹɝɨɳɟɧɢɹ 

 Ƚɪɟɛɥɹ ɜɟɫɥɨɦ ɫ ɭɜɟɥɢɱɟɧɧɵɦɢ ɥɨɩɚɫɬɹɦɢ, ɛɟɡ ɨɬɹɝɨɳɟɧɢɹ 

 Ƚɪɟɛɥɹ ɜɟɫɥɨɦ ɫ ɭɦɟɧɶɲɟɧɧɵɦɢ ɥɨɩɚɫɬɹɦ, ɧɚ ɪɟɡɢɧɟ  

 Ƚɪɟɛɥɹ ɫ ɭɬɹɠɟɥɟɧɧɵɦ ɜɟɫɥɨɦ 

 Ƚɪɟɛɥɹ ɧɚ ɛɨɪɬɢɤɟ ɫ ɪɟɡɢɧɨɣ  

3. ȼ ɯɨɞɟ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ ɦɵ ɞɨɤɚɡɚɥɢ  ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɨɫɬɶ ɦɟɬɨɞɢɤɢ, 

ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɧɨɣ ɧɚ ɫɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɨɜɚɧɢɟ ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɨɣ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ ɝɪɟɛɰɨɜ – 

ɫɥɚɥɨɦɢɫɬɨɜ 11-13 ɥɟɬ, ɫ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɟɦ ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɵɯ ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɢɯ ɫɪɟɞɫɬɜ, ɧɚ 

ɩɨɞɝɨɬɨɜɢɬɟɥɶɧɨɦ ɷɬɚɩɟ ɫɩɨɪɬɢɜɧɨɣ ɬɪɟɧɢɪɨɜɤɢ. Ʉɪɨɦɟ ɬɨɝɨ, ɨɛɪɚɛɨɬɤɚ 

ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɨɜ ɫ ɩɨɦɨɳɶɸ ɦɚɬɟɦɚɬɢɤɨɣ ɫɬɚɬɢɫɬɢɤɢ ɞɨɤɚɡɚɥɚ ɡɧɚɱɢɦɨɫɬɶ ɪɚɡɥɢɱɢɣ 

ɦɟɠɞɭ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚɥɶɧɨɣ ɝɪɭɩɩɨɣ ɢ ɤɨɧɬɪɨɥɶɧɨɣ ɝɪɭɩɩɨɣ. 

4. Ȼɵɥɢ ɪɚɡɪɚɛɨɬɚɧɵ ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɢɟ ɪɟɤɨɦɟɧɞɚɰɢɢ, Ⱦɚɧɧɚɹ ɪɚɛɨɬɚ ɦɨɠɟɬ 

ɛɵɬɶ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɚ ɬɪɟɧɟɪɚɦɢ ɢ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɚɦɢ ɜ ɢɯ ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ. 
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ɉɊȺɄɌɂɑȿɋɄɂȿ ɊȿɄɈɆȿɇȾȺɐɂɂ 

 

Ɋɟɡɭɥɶɬɚɬɵ ɩɪɨɞɟɥɚɧɧɨɣ ɪɚɛɨɬɵ ɩɨɤɚɡɵɜɚɸɬ, ɱɬɨ ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɚɹ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɚ 

ɝɪɟɛɰɨɜ ɫɥɚɥɨɦɢɫɬɨɜ ɫɨɫɬɨɢɬ ɢɡ 5 ɨɫɧɨɜɧɵɯ ɝɪɟɛɤɨɜ: ɝɪɟɛɨɤ ɜɩɟɪɟɞ, ɧɚɡɚɞ, 

ɩɨɞɬɹɝɢɜɚɧɢɟ, ɞɭɝɨɜɨɣ ɝɪɟɛɨɤ, ɫɬɚɥɤɢɜɚɸɳɢɣ ɝɪɟɛɨɤ. Ⱥ ɬɚɤɠɟ 3-5 ɜɚɪɢɚɧɬɨɜ ɢɯ 

ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɹ (ɞɭɝɨɜɨɣ ɝɪɟɛɨɤ ɧɚɡɚɞ, ɩɨɞɬɹɝɢɜɚɧɢɟ ɥɨɞɤɢ ɧɟ ɢɡɦɟɧɹɹ ɢ ɢɡɦɟɧɹɹ 

ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɢɟ ɟё ɯɨɞɚ ɢ ɞɪ.), ɨɛɴɟɞɢɧёɧɧɵɯ ɜ ɩɪɨɰɟɫɫɟ ɩɪɨɯɨɠɞɟɧɢɹ 

ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɬɟɥɶɧɨɣ ɞɢɫɬɚɧɰɢɢ ɜ 10 ɢ ɛɨɥɟɟ ɤɨɦɛɢɧɚɰɢɣ, ɜ ɡɚɜɢɫɢɦɨɫɬɢ            

ɨɬ ɫɤɨɪɨɫɬɢ ɬɟɱɟɧɢɹ ɜɨɞɵ, ɭɝɥɚ ɭɤɥɨɧɚ ɩɨɬɨɤɚ, ɧɚɥɢɱɢɹ ɟɫɬɟɫɬɜɟɧɧɵɯ ɢɥɢ 

ɢɫɤɭɫɫɬɜɟɧɧɵɯ ɩɪɟɩɹɬɫɬɜɢɣ, ɫɬɟɩɟɧɶɸ ɫɥɨɠɧɨɫɬɢ ɬɪɚɫɫɵ.  

Ƚɪɟɛɰɵ-ɫɥɚɥɨɦɢɫɬɵ ɞɨɥɠɧɵ ɜɥɚɞɟɬɶ ɜɫɟɦ ɭɤɚɡɚɧɧɵɦ ɚɪɫɟɧɚɥɨɦ 

ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɢɯ ɩɪɢɟɦɨɜ ɢ ɞɟɣɫɬɜɢɣ, ɬɚɤ ɤɚɤ ɝɪɟɛɧɨɣ ɫɥɚɥɨɦ ɨɬɧɨɫɢɬɫɹ                             

ɤ ɫɢɬɭɚɬɢɜɧɵɦ ɜɢɞɚɦ ɫɩɨɪɬɚ, ɝɞɟ ɢɡɭɱɟɧɧɵɟ ɢ ɨɬɪɚɛɨɬɚɧɧɵɟ ɞɨ ɚɜɬɨɦɚɬɢɡɦɚ 

ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɵɟ ɧɚɜɵɤɢ ɞɨɥɠɧɵ ɡɚɱɚɫɬɭɸ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶɫɹ ɦɝɧɨɜɟɧɧɨ. ɉɨɦɢɦɨ 

ɜɵɲɟɭɤɚɡɚɧɧɨɝɨ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɤɨɧɬɪɨɥɢɪɨɜɚɬɶ ɩɪɨɰɟɧɬ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɹ 

ɭɩɪɚɜɥɹɸɳɢɯ ɝɪɟɛɤɨɜ, ɫɬɪɟɦɹɫɶ ɩɨ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɢ ɭɦɟɧɶɲɢɬɶ ɟɝɨ.  

ɉɨ ɦɧɟɧɢɸ ɪɨɫɫɢɣɫɤɨɝɨ ɭɱёɧɨɝɨ ɇ.Ⱥ. Ȼɟɪɲɬɟɣɧɚ, ɤɨɬɨɪɵɣ ɨɩɢɫɚɥ ɦɟɬɨɞ 

ɫɟɧɫɨɪɧɵɯ ɤɨɪɪɟɤɰɢɣ, ɝɞɟ ɩɨɫɬɭɩɚɸɳɢɟ ɫɢɝɧɚɥɵ ɨɬ ɡɪɟɧɢɹ, ɫɥɭɯɚ ɢ ɨɫɹɡɚɧɢɹ 

ɩɨɜɵɲɚɸɬ ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɨɫɬɶ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɹ ɭɩɪɚɜɥɟɧɢɹ ɞɜɢɠɟɧɢɹɦɢ, ɬɟɦ ɫɚɦɵɦ, 

ɧɚɪɹɞɭ ɫ ɧɟɩɨɫɪɟɞɫɬɜɟɧɧɵɦ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɟɦ ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ ɤɨɦɩɥɟɤɫɨɜ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɣ, 

ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɧɵɯ ɧɚ ɫɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɨɜɚɧɢɟ ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɨɣ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ ɝɪɟɛɰɚ-

ɫɥɚɥɨɦɢɫɬɚ, ɦɨɠɧɨ ɪɟɤɨɦɟɧɞɨɜɚɬɶ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶ ɩɪɨɫɦɨɬɪɵ ɜɢɞɟɨɪɨɥɢɤɨɜ, 

ɤɨɬɨɪɵɟ ɫɜɹɡɚɧɧɵ ɫ ɝɪɟɛɧɵɦ ɫɥɚɥɨɦɨɦ, ɩɨ ɬɟɯɧɢɤɟ ɝɪɟɛɥɢ ɧɚ ɛɭɪɧɨɣ ɜɨɞɟ, ɩɨ 

ɬɟɯɧɢɤɟ ɷɫɤɢɦɨɫɫɤɢɯ ɩɟɪɟɜɨɪɨɬɨɜ, ɚ ɬɚɤɠɟ ɪɚɡɥɢɱɧɵɟ ɫɥɨɠɧɨ 

ɤɨɨɪɞɢɧɚɰɢɨɧɧɵɟ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ ɜ ɥɨɞɤɟ ɧɚ ɝɥɚɞɤɨɣ ɢ ɛɭɪɧɨɣ ɜɨɞɟ – ɷɬɨ ɛɭɞɟɬ 

ɯɨɪɨɲɢɣ ɧɚɝɥɹɞɧɵɣ ɩɪɢɦɟɪ, ɤɨɬɨɪɵɣ  ɩɨɫɩɨɫɨɛɫɬɜɭɟɬ ɥɭɱɲɟɦɭ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɸ 

ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ ɧɚ ɜɨɞɟ, ɚ ɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɶɧɨ ɢ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɚɦ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɚ. ɋɨɜɦɟɫɬɧɵɟ 

ɩɪɨɫɦɨɬɪɵ ɜɢɞɟɨɪɨɥɢɤɨɜ ɫ ɬɪɟɧɢɪɨɜɨɱɧɵɯ ɡɚɧɹɬɢɣ ɛɭɞɭɬ ɫɩɨɫɨɛɫɬɜɨɜɚɬɶ 

ɫɩɥɨɱɟɧɢɸ ɤɨɥɥɟɤɬɢɜɚ, ɫɨɡɞɚɧɢɸ ɨɛɳɢɯ ɬɟɦ ɞɥɹ ɪɚɡɝɨɜɨɪɨɜ, ɚ ɜ ɞɚɥɶɧɟɣɲɟɦ 
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ɞɥɹ ɜɡɚɢɦɨɩɨɦɨɳɢ ɢ ɫɬɪɚɯɨɜɤɢ ɞɪɭɝ ɞɪɭɝɚ ɜɨ ɜɪɟɦɹ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɹ ɫɥɨɠɧɵɯ 

ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɢɯ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɣ. 

ɉɪɢ ɫɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɨɜɚɧɢɢ  ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɨɣ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ ɝɪɟɛɰɨɜ – ɫɥɚɥɨɦɢɫɬɨɜ 

11-13 ɥɟɬ, ɫ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɟɦ ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɵɯ ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɢɯ ɫɪɟɞɫɬɜ,         

ɧɚ ɩɨɞɝɨɬɨɜɢɬɟɥɶɧɨɦ ɷɬɚɩɟ ɫɩɨɪɬɢɜɧɨɣ ɬɪɟɧɢɪɨɜɤɢ- ɧɟ ɫɥɟɞɭɟɬ ɧɟ ɡɚɛɵɜɚɬɶ          

ɨ ɜɚɠɧɟɣɲɟɦ ɩɪɢɧɰɢɩɟ ɨɛɭɱɟɧɢɹ: ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɵɣ ɩɨɞɯɨɞ ɤ ɤɚɠɞɨɦɭ 

ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɭ. Ⱥ ɬɚɤ ɠɟ ɜɚɠɧɨ ɧɟ ɡɚɛɵɜɚɬɶ ɩɪɢɧɰɢɩ ɩɨɫɬɟɩɟɧɧɨɫɬɢ ɢ ɞɨɫɬɭɩɧɨɫɬɢ 

ɜ ɩɨɫɬɪɨɟɧɢɢ ɬɪɟɧɢɪɨɜɨɱɧɨɝɨ ɩɪɨɰɟɫɫɚ. ɇɢ ɜ ɤɨɟɦ ɫɥɭɱɚɟ ɧɟɥɶɡɹ ɞɚɜɚɬɶ 

ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɚɦ ɡɚɞɚɧɢɟ, ɤ ɤɨɬɨɪɨɦɭ ɨɧɢ ɧɟ ɝɨɬɨɜɵ ɮɢɡɢɱɟɫɤɢ ɢ ɦɨɪɚɥɶɧɨ. ɉɟɪɟɞ 

ɫɥɨɠɧɵɦɢ ɡɚɞɚɧɢɹɦɢ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɚ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɚ. Ȼɟɡɨɩɚɫɧɨɫɬɶ – ɧɚ ɩɟɪɜɨɦ ɦɟɫɬɟ. 

Ⱦɥɹ ɩɨɞɞɟɪɠɚɧɢɹ ɢɧɬɟɪɟɫɚ ɭ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɨɜ ɤ ɡɚɧɹɬɢɹɦ ɨɞɧɢ ɢ ɬɟ ɠɟ 

ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ ɦɨɠɧɨ ɜɢɞɨɢɡɦɟɧɹɬɶ, ɭɫɥɨɠɧɹɬɶ, ɥɢɛɨ ɧɚɨɛɨɪɨɬ ɨɛɥɟɝɱɢɬɶ. Ɇɨɠɧɨ 

ɜɵɩɨɥɧɹɬɶ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ ɜ ɧɟɫɬɚɧɞɚɪɬɧɨɣ ɨɛɫɬɚɧɨɜɤɟ, ɧɚɩɪɢɦɟɪ, ɜ ɢɝɪɨɜɨɣ 

ɮɨɪɦɟ, ɜ ɮɨɪɦɟ ɷɫɬɚɮɟɬɵ ɢɥɢ ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɧɢɣ. 
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ɋɉɂɋɈɄ ɋɈɄɊȺɓȿɇɂɃ 

 

1. ȻɈɑɄȺ (ɆȺɃȾȺɇ) - ɫɬɨɹɱɢɣ ɜɚɥ, ɭ ɤɨɬɨɪɨɝɨ ɝɪɟɛɟɧɶ 
ɡɚɤɪɭɱɢɜɚɟɬɫɹ ɢ ɩɚɞɚɟɬ ɤ ɨɫɧɨɜɚɧɢɸ ɜɚɥɚ, ɫɨɡɞɚɟɬɫɹ ɢɥɥɸɡɢɹ ɤɪɭɬɹɳɟɣɫɹ ɛɨɱɤɢ 
ɫ ɬɨɪɰɚ. 

2. ȼɈȾɈȼɈɊɈɌ - ɩɨɫɬɨɹɧɧɨɟ ɜɪɚɳɟɧɢɟ ɜɨɞɵ ɫɨ ɫɤɨɪɨɫɬɶɸ 
ɪɚɜɧɨɣ ɫɤɨɪɨɫɬɢ ɨɫɧɨɜɧɨɝɨ ɩɨɬɨɤɚ. 

3. ȽɊȿȻɈɄ ɇȺɁȺȾ (ɪɟɜɟɪɫ) - ɝɪɟɛɨɤ, ɞɜɢɠɭɳɢɣ ɥɨɞɤɭ ɤɨɪɦɨɣ 
ɜɩɟɪɟɞ. 

4. ɈɌɌȺɅɄɂȼȺɇɂȿ - ɨɞɧɨɚɤɬɧɵɣ ɨɬɬɚɥɤɢɜɚɸɳɢɣ ɝɪɟɛɨɤ ɩɪɢ 
ɫɦɟɳɟɧɢɢ ɥɨɞɤɢ ɛɨɪɬɨɦ. 

5. ɉɍɁɕɊɖ - ɩɨɞɧɢɦɚɸɳɚɹɫɹ ɨɬ ɞɧɚ ɫɬɪɭɹ, ɢɦɟɸɳɚ ɧɚ ɩɨɜɟɪɯɧɨɫɬɢ 

ɜɢɞ ɥɨɩɚɸɳɟɝɨɫɹ ɜɨɡɞɭɲɧɨɝɨ ɩɭɡɵɪɹ. 
6. ɊȺɁȼɈɊɈɌ ȼɈɄɊɍȽ ȼȿɋɅȺ - ɥɨɞɤɚ ɪɚɡɜɨɪɚɱɢɜɚɟɬɫɹ ɜɨɤɪɭɝ 

ɩɨɞɬɹɝɢɜɚɸɳɟɝɨ ɤ ɧɨɫɭ ɢɥɢ ɩɨɫɬɚɜɥɟɧɧɨɝɨ ɩɨɞ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɧɵɦ ɭɝɥɨɦ                    
ɤ ɧɚɛɟɝɚɸɳɟɣ ɧɚ ɥɨɩɚɫɬɶ ɜɟɫɥɚ ɜɨɞɟ. 

7. ɋȻɊȺɋɕȼȺɇɂȿ (ɤɨɪɦɵ ɢɥɢ ɧɨɫɚ ɥɨɞɤɢ) - ɪɟɡɤɨɟ ɢɡɦɟɧɟɧɢɟ 
ɩɨɥɨɠɟɧɢɹ ɥɨɞɤɢ ɩɨ ɨɬɧɨɲɟɧɢɸ ɤ ɫɬɪɭɟ. Ɉɛɵɱɧɨ ɝɨɜɨɪɹɬ ɨ ɞɜɢɠɟɧɢɢ ɤɨɪɦɵ 
ɢɥɢ ɧɨɫɚ ɥɨɞɤɢ ɜɧɢɡ ɩɨ ɬɟɱɟɧɢɸ. 

8. ɋȼȺɅɖɇɈȿ (ɄɈɋɈȿ) Ɍȿɑȿɇɂȿ - ɩɨɩɟɪɟɱɧɨɟ ɢɥɢ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɧɨɟ 
ɩɨɞ ɭɝɥɨɦ ɤ ɫɬɪɟɠɧɸ (ɨɫɧɨɜɧɨɟ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɢɟ ɬɟɱɟɧɢɹ). 

9. ɋɌȺɅɄɂȼȺɇɂȿ - ɦɧɨɝɨɚɤɬɧɵɟ ɨɬɬɚɥɤɢɜɚɸɳɢɟ ɝɪɟɛɤɢ, 
ɞɟɣɫɬɜɭɸɳɢɟ ɧɚ ɥɨɞɤɭ ɩɪɨɞɨɥɠɢɬɟɥɶɧɨɟ ɜɪɟɦɹ. 

10. ɋɌɈəɑɂɃ ȼȺɅ (ɆȺɃȾȺɇ) - ɜɨɞɹɧɨɣ ɜɚɥ, ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɧɵɣ 
ɧɚɛɟɝɚɧɢɟɦ ɫɬɪɭɢ ɧɚ ɩɪɟɩɹɬɫɬɜɢɟ ɩɨɞ ɜɨɞɨɣ (ɜɚɥ ɫɬɨɢɬ ɧɚ ɦɟɫɬɟ). 

11. ɌɂɏɈȼɈȾɕ - ɭɱɚɫɬɤɢ ɪɟɤɢ ɫɨ ɫɥɚɛɵɦ ɬɟɱɟɧɢɟɦ ɢɥɢ ɛɟɡ ɨɧɨɝɨ,        
ɜ ɝɪɟɛɧɨɦ ɫɥɚɥɨɦɟ ɤɥɚɫɫɢɮɢɰɢɪɭɸɬɫɹ ɤɚɤ ɫɭɜɨɞɢ. 

12. ɌɈɅɑȿə - ɫɤɨɩɥɟɧɢɟ ɛɟɫɩɨɪɹɞɨɱɧɵɯ ɜɨɥɧ, ɧɚɯɨɞɹɳɢɯɫɹ ɜɫɟ 
ɜɪɟɦɹ ɧɚ ɨɞɧɨɦ ɦɟɫɬɟ. ɉɪɢɱɢɧɚ ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɹ ɌɈɅɑȿɂ - ɨɬɪɚɠɟɧɢɟ ɩɨɬɨɤɚ ɨɬ 
ɛɟɪɟɝɚ, ɛɨɧɚ ɢ ɬ.ɞ. 
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ɋɉɂɋɈɄ ɂɋɉɈɅɖɁɈȼȺɇɇɕɏ ɂɋɌɈɑɇɂɄɈȼ 

 

1. Ⱥɪɯɚɧɞɟɟɜɚ, Ʌ.ȼ. ɇɨɜɵɟ ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɨɧɧɵɟ ɬɟɯɧɨɥɨɝɢɢ ɜ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɟ 

ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɨɜ ɢ ɬɪɟɧɟɪɨɜ/ Ʌ.ȼ. Ⱥɪɯɚɧɞɟɟɜɚ // ȼɟɤɬɨɪ ɧɚɭɤɢ Ɍɨɥɶɹɬɬɢɧɫɤɨɝɨ 

ɝɨɫɭɞɚɪɫɬɜɟɧɧɨɝɨ ɭɧɢɜɟɪɫɢɬɟɬɚ.– 2011. – № 2. – ɋ. 16 – 18. 

2. Ⱥɲɦɚɪɢɧ, Ȼ.Ⱥ. Ɍɟɨɪɢɹ ɢ ɦɟɬɨɞɢɤɚ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɝɨ ɜɨɫɩɢɬɚɧɢɹ: 

ɍɱɟɛɧɢɤ ɞɥɹ ɌɁɁ ɫɬɭɞɟɧɬɨɜ ɮɚɤɭɥɶɬɟɬɚ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ ɤɭɥɶɬɭɪɵ ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɢɯ 

ɢɧɫɬɢɬɭɬɨɜ ɩɨ ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɨɫɬɢ 03.03 «Ɏɢɡɢɱɟɫɤɚɹ ɤɭɥɶɬɭɪɚ» / Ȼ.Ⱥ. Ⱥɲɦɚɪɢɧ, 

ɘ.Ⱥ. ȼɢɧɨɝɪɚɞɨɜ, Ɂ.ɇ. ȼɹɬɤɢɧɚ ɢ ɞɪ.; ɉɨɞ ɪɟɞ. Ȼ.Ⱥ. Ⱥɲɦɚɪɢɧɚ. – Ɇ.: 

ɉɪɨɫɜɹɳɟɧɢɟ, 1990. – 287ɫ. 

3. Ȼɚɪɱɭɤɨɜ, ɂ.ɋ. Ɏɢɡɢɱɟɫɤɚɹ ɤɭɥɶɬɭɪɚ ɢ ɮɢɡɢɱɟɫɤɚɹ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɚ: 

ɍɱɟɛɧɢɤ. / ɂ.ɋ. Ȼɚɪɱɭɤɨɜ ɢ ɞɪ. - Ɇ.: ɋɨɜɟɬɫɤɢɣ ɫɩɨɪɬ, 2013. - 431 c 

4. Ȼɨɝɞɚɧɨɜɚ, ȼ.Ⱥ., ɑɢɤɢɲɟɜɚ ȿ.Ƚ. Ɏɢɡɢɱɟɫɤɚɹ ɢ ɬɟɯɧɢɤɨ-ɬɚɤɬɢɱɟɫɤɚɹ 

ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɚ ɝɪɟɛɰɨɜ-ɫɥɚɥɨɦɢɫɬɨɜ ɧɚ ɷɬɚɩɟ ɫɩɨɪɬɢɜɧɨɝɨ ɫɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɨɜɚɧɢɹ // 

Ɇɟɧɟɞɠɦɟɧɬ ɤɚɱɟɫɬɜɚ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɝɨ ɜɨɫɩɢɬɚɧɢɹ ɫɬɭɞɟɧɱɟɫɤɨɣ ɦɨɥɨɞɟɠɢ: 

Ɇɚɬɟɪɢɚɥɵ ɪɟɝɢɨɧɚɥɶɧɨɣ ɧɚɭɱɧɨ-ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɨɣ ɤɨɧɮɟɪɟɧɰɢɢ. – 2008. – №1. – 

ɋ. 190 – 194. 

5. Ȼɨɪɞɭɤɨɜ, Ɇ.ɂ. ȼɨɡɪɚɫɬɧɵɟ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɢ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɵɯ 

ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɟɣ ɲɤɨɥɶɧɢɤɨɜ ɢ ɦɟɬɨɞɵ ɢɯ ɨɰɟɧɤɢ: ɭɱɟɛɧɨ-ɦɟɬɨɞɢɱɟɫɤɨɟ ɩɨɫɨɛɢɟ / 
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6. ȼɨɥɨɞɢɧ, ȼ.ɇ. Ɇɟɬɨɞɢɤɚ ɬɪɟɧɢɪɨɜɤɢ ɝɪɟɛɰɨɜ-ɫɥɚɥɨɦɢɫɬɨɜ // 

ȼɟɫɬɧɢɤ Ɍɸɦɟɧɫɤɨɝɨ ɝɨɫɭɞɚɪɫɬɜɟɧɧɨɝɨ ɭɧɢɜɟɪɫɢɬɟɬɚ. ɋɨɰɢɚɥɶɧɨ-
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http://burnovoding.ru 
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2.  Ɋɚɫɤɪɭɬɤɢ ɜ ɞɜɢɠɟɧɢɢ 2 10 

3. Ɋɚɫɤɪɭɬɤɢ ɧɚ ɦɟɫɬɟ 2 10 

4. Ɋɚɫɤɪɭɬɤɢ ɜɨɤɪɭɝ ɜɟɲɤɢ 10 50 

5. ɋɜɨɣ ɜɚɪɢɚɧɬ: 0 0 

2. 

Ʉɚɤɢɟ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ ɧɚ 

ɬɪɟɧɢɪɨɜɤɚɯ ɜɵ ɢɫɩɨɥɶɡɭɟɬɟ 

ɞɥɹ ɫɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɨɜɚɧɢɹ 

ɬɟɯɧɢɤɢ ɩɪɹɦɨɝɨ ɝɪɟɛɤɚ? 

1. Ƚɪɟɛɥɹ ɩɨ ɩɪɹɦɨɣ 6 30 

2. Ƚɪɟɛɥɹ ɫ ɬɨɪɦɨɡɨɦ 8 40 

3. Ƚɪɟɛɥɹ ɫ ɜɟɫɨɦ 2 10 

4. Ƚɪɟɛɥɹ ɫ ɡɚɞɟɪɠɤɨɣ ɝɪɟɛɤɚ 4 20 

5. ɋɜɨɣ ɜɚɪɢɚɧɬ: 0 0 

3. 

Ʉɚɤɢɟ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ ɧɚ 

ɬɪɟɧɢɪɨɜɤɚɯ ɜɵ ɢɫɩɨɥɶɡɭɟɬɟ 

ɞɥɹ ɫɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɨɜɚɧɢɹ 

ɬɟɯɧɢɤɢ ɞɭɝɨɜɨɝɨ ɝɪɟɛɤɚ? 

1. Ɋɚɫɤɪɭɬɤɢ ɧɚ ɦɟɫɬɟ 7 35 

2. ȼɨɫɶɦɟɪɤɚ ɫɦɟɳɟɧɢɟ 7 35 

ɋɛɪɚɫɵɜɚɧɢɟ (ɫɤɢɞɵɜɚɧɢɟ) 0 0 

4. Ƚɪɟɛɥɹ ɡɦɟɣɤɨɣ 6 30 

5. ɋɜɨɣ ɜɚɪɢɚɧɬ: 0 0 

4. 

Ʉɚɤɨɣ ɜɚɪɢɚɧɬ ɷɫɤɢɦɨɫɫɤɨɝɨ 

ɩɟɪɟɜɨɪɨɬɚ ɧɚɢɛɨɥɟɟ 

ɷɮɮɟɤɬɢɜɟɧ? 

1. Ɋɵɱɚɝ 2 10 

2. ȼɢɧɬ 6 30 

3. Ɉɛɪɚɬɧɵɣ ɜɢɧɬ 0 0 
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ɉɪɨɞɨɥɠɟɧɢɟ ɬɚɛɥɢɰɵ 1 
№ 

ɩ/ɩ. ȼɨɩɪɨɫ ȼɚɪɢɚɧɬɵ ɨɬɜɟɬɚ 

Ɉɬɜɟɬɵ 

(ɤɨɥ-ɜɨ 

ɱɟɥɨɜɟɤ) 

% 

  4. Ȼɟɡ ɜɟɫɥɚ 0 0 

5. ɋ ɞɜɭɯ ɫɬɨɪɨɧ 12 60 

5. 

Ʉɚɤɢɟ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ ɧɚ 

ɬɪɟɧɢɪɨɜɤɚɯ ɜɵ ɢɫɩɨɥɶɡɭɟɬɟ 

ɞɥɹ ɫɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɨɜɚɧɢɹ 

ɬɟɯɧɢɤɢ ɞɭɝɨɜɨɝɨ ɝɪɟɛɤɚ 

ɧɚɡɚɞ? 

1. Ɋɚɫɤɪɭɬɤɢ ɧɚ ɦɟɫɬɟ 12 60 

2. ȼɨɫɶɦɟɪɤɚ ɫɦɟɳɟɧɢɟ 2 10 

3. ɋɛɪɚɫɵɜɚɧɢɟ (ɫɤɢɞɵɜɚɧɢɟ) 0 0 

4.  Ƚɪɟɛɥɹ ɡɦɟɣɤɨɣ 6 30 

5. ɋɜɨɣ ɜɚɪɢɚɧɬ: 0 0 

6. 

Ʉɚɤ ɱɚɫɬɨ ɡɚ ɧɟɞɟɥɸ ȼɵ 

ɢɫɩɨɥɶɡɭɟɬɟ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ ɧɚ 

ɫɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɨɜɚɧɢɟ ɬɟɯɧɢɤɢ 

ɝɪɟɛɤɚ? 

1. 1-2 ɪɚɡɚ ɜ ɧɟɞɟɥɸ 6 30 

2. 3-4 ɪɚɡɚ ɜ ɧɟɞɟɥɸ 8 40 

3. 5-6 ɪɚɡ ɜ ɧɟɞɟɥɸ 2 10 

4. ɇɟ ɢɫɩɨɥɶɡɭɸ 0 0 

5. Ʉɚɠɞɵɣ ɞɟɧɶ 4 20 

7. 

ȼ ɤɚɤɨɣ ɮɨɪɦɟ ɱɚɳɟ ɜɫɟɝɨ 

ȼɵ ɩɪɨɜɨɞɢɬɟ ɡɚɧɹɬɢɹ ɧɚ 

ɜɨɞɟ ɫ ɞɟɬɶɦɢ ɧɚ ɧɚɱɚɥɶɧɨɦ 

ɷɬɚɩɟ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ? 

1. ɂɝɪɨɜɚɹ ɮɨɪɦɚ 6 30 

2. ɗɫɬɚɮɟɬɵ 0 0 

3. Ɍɪɟɧɢɪɭɸɬɫɹ ɜɦɟɫɬɟ ɫɨ 

ɜɡɪɨɫɥɵɦɢ 
2 10 

4. ɂɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɨ 2 10 

5.Ƚɪɭɩɩɨɜɵɟ ɡɚɧɹɬɢɹ 10 50 

8. 

ɇɟɨɛɯɨɞɢɦɵ ɥɢ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ 

ɧɚ ɫɟɜɟɪɲɟɧɫɬɜɨɜɚɧɢɟ 

ɬɟɯɧɢɤɢ ɝɪɟɛɥɢ ɧɚ ɫɭɲɟ? 

1. Ⱦɚ, ɜɫɟɝɞɚ 18 90 

2. Ɍɨɥɶɤɨ ɜ ɝɪɭɩɩɚɯ ɌȽ 1 5 

3. ɇɟ ɨɛɹɡɚɬɟɥɶɧɨ 0 0 
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Ɉɤɨɧɱɚɧɢɟ ɬɚɛɥɢɰɵ 1 
№ 

ɩ/ɩ

. 

ȼɨɩɪɨɫ ȼɚɪɢɚɧɬɵ ɨɬɜɟɬɚ 

Ɉɬɜɟɬɵ 

(ɤɨɥ-ɜɨ 

ɱɟɥɨɜɟɤ) 

% 

  
4. Ɍɨɥɶɤɨ ɜ ɝɪɭɩɩɚɯ ȼɋɆ 0 0 

5. Ɍɨɥɶɤɨ ɜ ɝɪɭɩɩɚɯ ɇɉ 1 5 

9. 

ɇɟɨɛɯɨɞɢɦɵ ɥɢ ɟɠɟɞɧɟɜɧɵɟ 

ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ ɧɚ 

ɫɟɜɟɪɲɟɧɫɬɜɨɜɚɧɢɟ ɬɟɯɧɢɤɢ 

ɝɪɟɛɥɢ ɧɚ ɜɨɞɟ? 

1. Ⱦɚ, ɜɫɟɝɞɚ 15 75 

2. Ɍɨɥɶɤɨ ɜ ɝɪɭɩɩɚɯ ɌȽ 1 5 

3. ɇɟ ɨɛɹɡɚɬɟɥɶɧɨ 0 0 

4. Ɍɨɥɶɤɨ ɜ ɝɪɭɩɩɚɯ ȼɋɆ 2 10 

5. Ɍɨɥɶɤɨ ɜ ɝɪɭɩɩɚɯ ɇɉ 2 10 

10. ɇɚ ɬɪɟɧɢɪɨɜɤɚɯ ɢɫɩɨɥɶɡɭɟɬɟ 

ɧɨɜɵɟ ɦɟɬɨɞɢɤɢ, 

ɪɚɡɪɚɛɨɬɚɧɧɵɟ ɞɪɭɝɢɦɢ 

ɫɩɟɰɢɚɥɢɫɬɚɦɢ, ɢɡ ɞɪɭɝɢɯ 

ɜɢɞɨɜ ɝɪɟɛɥɢ, ɧɚɩɪɢɦɟɪ ɢɡ 

ɝɥɚɞɤɨɣ ɢɥɢ ɚɤɚɞɟɦɢɱɟɫɤɨɣ 

ɝɪɟɛɥɢ? 

1. ɇɟɬ 18 90 

2. Ⱦɚ 2 10 
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ɉɊɂɅɈɀȿɇɂȿ Ȼ 

Ɍɪɟɧɢɪɨɜɨɱɧɚɹ ɩɟɪɟɨɞɢɡɚɰɢɹ ɷɤɫɩɟɪɟɦɟɧɬɚɥɶɧɨɣ ɝɪɭɩɩɵ 

Ɍɚɛɥɢɰɚ 2- Ɍɪɟɧɢɪɨɜɨɱɧɚɹ ɩɟɪɟɨɞɢɡɚɰɢɹ 

              
ɩɟɪɢɨɞɵ 

    
ɩɨɞɝɨɬɨɜɢɬɟɥɶɧɵɣ 

ɷɬɚɩɵ 
 

ɨɛɳɟɩɨɞɝɨɬɨɜɢɬɟɥɶɧɵɣ 
   ɦɟɫɹɰɵ ɞɟɤɚɛɪɶ 

 
ɹɧɜɚɪɶ 

  
ɮɟɜɪɚɥɶ 

 ɦɟɡɨɰɢɤɥɵ ɛɚɡɨɜɵɣ-ɪɚɡɜ. ɛɚɡɨɜɵɣ ɫɬɚɛ. ɛɚɡɨɜɵɣ ɪɚɡɜ. 
ɧɟɞɟɥɢ 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 

ɦɢɤɪɨɰɢɤɥɵ 

ɛɚ
ɡɨ

ɜɵ
ɣ 

ɭɞ
ɚɪ

ɧɵ
ɣ 

ɭɞ
ɚɪ

ɧɵ
ɣ 

ɜɨ
ɫɫ

ɬɚ
ɧɨ

ɜɢ
ɬɟ

ɥɶ
ɧɵ

ɣ 

ɛɚ
ɡɨ

ɜɵ
ɣ 

ɛɚ
ɡɨ

ɜɵ
ɣ 

ɛɚ
ɡɨ

ɜɵ
ɣ 

ɜɨ
ɫɫ

ɬɚ
ɧɨ

ɜɢ
ɬɟ

ɥɶ
ɧɵ

ɣ 

ɛɚ
ɡɨ

ɜɵ
ɣ 

ɭɞ
ɚɪ

ɧɵ
ɣ 

ɭɞ
ɚɪ

ɧɵ
ɣ 

ɜɨ
ɫɫ

ɬɚ
ɧɨ

ɜɢ
ɬɟ

ɥɶ
ɧɵ

ɣ 
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ɉɊɂɅɈɀȿɇɂȿ ȼ 

Ɍɚɛɥɢɰɚ 3 - ɇɟɞɟɥɶɧɵɣ ɩɥɚɧ ɬɪɟɧɢɪɨɜɨɤ  

 ɉɈɇȿȾȿɅɖɇɂɄ ȼɌɈɊɇɂɄ ɋɊȿȾȺ ɑȿɌȼȿɊȽ ɉəɌɇɂɐȺ ɋɍȻȻɈɌȺ 

 
Ȼɚɡɨɜɵɣ  

Ɋɚɡɦɢɧɤɚ 15-20 
ɦɢɧɭɬ ɧɚ ɫɭɲɟ ɫ 
ɪɟɡɢɧɨɣ 
- ɍɩɪɚɠɧɟɧɢɹ ɫ 
ɫɨɛɫɬɜɟɧɧɵɦ 
ɜɟɫɨɦ 8-10*20 ɪɚɡ. 
Ʌɢɛɨ 
ɤɪɭɝɨɜɚɹ 
ɬɪɟɧɢɪɨɜɤɚ  
ɜ ɪɟɠɢɦɟ 20 ɫɟɤ ɯ., 
ɩɟɪɟɯɨɞ 20ɫɟɤ, 2 
ɤɪɭɝɚ, ɚɤɬɢɜɧɵɣ 
ɨɬɞɵɯ ɫ ɪɚɫɬɹɠɤɨɣ 
ɦ/ɞ ɤɪɭɝɚɦɢ- 
2ɦɢɧɭɬɵ. 
 
ȼɨɞɚ: 
-Ɋɚɡɦɢɧɤɚ ɝɥɚɞɤɚɹ 
ɝɪɟɛɥɹ ɫ ɡɚɞɚɧɢɟɦ 
10 ɦɢɧ ( ɤɚɧɨɣɧɚɹ 
ɝɪɟɛɥɹ, ɜɨɫɶɦɟɪɤɢ 
ɢ ɬɞ) 
 
-Ƚɪɟɛɥɹ ɧɚ ɪɟɡɢɧɟ, 
ɫɨ ɫɬɚɧɞɚɪɬɧɵɦɢ 
ɥɨɩɚɫɬɹɦɢ ɜɩɟɪɟɞ  
(2.5 ɦɢɧɭɬɵ*4  

Ʉɪɨɫɫ 30 ɦɢɧ. 
ɈɊɍ – 10 ɦɢɧ. 
ɍɩɪɚɠɧɟɧɢɹ ɧɚ 
ɪɚɫɬɹɠɤɭ 
ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨ - 10 
ɦɢɧ. 
Ɂɚɥ ɚɤɪɨɛɚɬɢɤɢ, 
ɡɚɧɹɬɢɟ ɫ ɬɪɟɧɟɪɨɦ: 
ɍɩɪɚɠɧɟɧɢɹ ɧɚ 
ɚɤɪɨɛɚɬɢɱ ɞɨɪɨɠɤɟ; 
ɍɩɪɚɠɧɟɧɢɹ ɧɚ 
ɤɨɜɪɟ; 
ɍɩɪɚɠɧɟɧɢɹ ɧɚ 
ɛɚɬɭɬɟ 

Ɋɚɡɦɢɧɤɚ 15ɦɢɧ ɫ 
ɪɟɡɢɧɨɣ ɧɚ ɫɭɲɟ 
ɍɩɪɚɠɧɟɧɢɹ ɫ 
ɫɨɛɫɬɜɟɧɧɵɦ ɜɟɫɨɦ 6 
ɭɩɪ ɯ ɩɨ 20 ɪɚɡ* 2 
ɫɟɪɢɢ. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
ȼɨɞɚ: 
-Ɋɚɡɦɢɧɤɚ ɝɥɚɞɤɚɹ 
ɝɪɟɛɥɹ ɫ ɡɚɞɚɧɢɟɦ – 10 
ɦɢɧ (ɤɚɧɨɣɧɚɹ ɝɪɟɛɥɹ, 
ɜɨɫɶɦɟɪɤɢ ɢ ɬɞ) 
 
-Ƚɪɟɛɥɹ ɜɟɫɥɨɦ ɫ 
ɭɜɟɥɢɱɟɧɧɵɦɢ 
ɥɨɩɚɫɬɹɦɢ (ɝɪɟɛɤɢ ɩɨ 
ɞɭɝɟ ɫɩɪɚɜɚ ɜɩɟɪɟɞ, 
ɝɪɟɛɤɢ ɩɨ ɞɭɝɟ ɫɥɟɜɚ 
ɜɩɟɪɟɞ, ɝɪɟɛɤɢ ɩɨ ɞɭɝɟ 

Ɋɚɡɦɢɧɤɚ 15ɦɢɧ.  
ɍɩɪɚɠɧɟɧɢɹ ɫ 
ɪɟɡɢɧɨɣ ɢɦɢɬɚɰɢɹ 
ɝɪɟɛɥɢ)  6 
ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɣ ɩɨ 20 
ɩɨɜɬɨɪɟɧɢɣ ɧɚ 
ɤɚɠɞɭɸ ɪɭɤɭ. 
 
 
 
 
 
 
 
ȼɨɞɚ: 
Ɋɚɡɦɢɧɤɚ ɝɥɚɞɤɚɹ 
ɝɪɟɛɥɹ ɫ ɡɚɞɚɧɢɟɦ – 
10 ɦɢɧ (ɤɚɧɨɣɧɚɹ 
ɝɪɟɛɥɹ, ɜɨɫɶɦɟɪɤɢ ɢ 
ɬɞ) 
 
Ƚɪɟɛɥɹ ɧɚ ɛɨɪɬɢɤɟ ɫ 
ɪɟɡɢɧɨɣ 5 ɦɢɧɭɬ ɧɚ 
ɤɚɠɞɭɸ ɪɭɤɭ* 2 
ɫɟɪɢɢ. Ɉɬɞɵɯ 3-5 
ɦɢɧɭɬ. 
 

Ɋɚɡɦɢɧɤɚ 15ɦɢɧ  
ɍɩɪɚɠɧɟɧɢɹ ɫ 
ɫɨɛɫɬɜɟɧɧɵɦ ɜɟɫɨɦ 
5ɭɩɪ ɯ ɩɨ 20 ɪɚɡ 
ɍɩɪɚɠɧɟɧɢɹ ɫ 
ɭɬɹɠɟɥɢɬɟɥɟɦ 
4 ɭɩɪ ɯ 6-8 ɪɚɡ ɯ 4 
ɩɨɞɯɨɞɚ  
 
 
 
 
 
 
ȼɨɞɚ: 
Ɋɚɡɦɢɧɤɚ ɝɥɚɞɤɚɹ 
ɝɪɟɛɥɹ ɫ ɡɚɞɚɧɢɟɦ – 
10 ɦɢɧ (ɤɚɧɨɣɧɚɹ 
ɝɪɟɛɥɹ, ɜɨɫɶɦɟɪɤɢ ɢ 
ɬɞ) 
 
Ƚɪɟɛɥɹ ɞɪɭɝ ɫ 
ɞɪɭɝɨɦ ɧɚ ɪɟɡɢɧɟ-
ɩɟɪɟɬɹɝɢɜɚɧɢɟ 5 ɪɚɡ 
 
Ƚɪɟɛɥɹ ɜɟɫɥɨɦ ɫ 
ɭɜɟɥɢɱɟɧɧɵɦɢ  

Ɋɚɡɦɢɧɤɚ 15ɦɢɧ  
ɂɝɪɨɜɚɹ 
ɬɪɟɧɢɪɨɜɤɚ – 
ɮɭɬɛɨɥ, ɯɨɤɤɟɣ 
Ɏɢɬɧɟɫɫ ɡɚɥ – 
ɪɚɫɬɹɠɤɚ 
ɋɚɭɧɚ 
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ɉɪɨɞɨɥɠɟɧɢɟ ɬɚɛɥɢɰɵ 3 
 ɉɈɇȿȾȿɅɖɇɂɄ ȼɌɈɊɇɂɄ ɋɊȿȾȺ ɑȿɌȼȿɊȽ ɉəɌɇɂɐȺ ɋɍȻȻɈɌȺ 

 ɫɟɪɢɢ, ɨɬɞɵɯ 4-5 
ɦɢɧɭɬ) 
 
-Ɍɟɯɧɢɱɟɫɤɚɹ 
ɪɚɛɨɬɚ ɧɚ ɬɪɚɫɫɟ 
(ɜɟɫɥɨ ɫ 
ɭɦɟɧɶɲɟɧɧɵɦɢ 
ɥɨɩɚɫɬɹɦɢ)6 ɬɪɚɫɫ 
ɩɨ 3 ɜɨɪɨɬ. Ȼɟɡ 
ɭɱɟɬɚ ɜɪɟɦɟɧɢ 
 
Ɂɚɦɢɧɤɚ- 
ɩɟɪɟɜɨɪɨɬɵ 

  ɫɩɪɚɜɚ ɧɚɡɚɞ, ɝɪɟɛɤɢ 
ɩɨ ɞɭɝɟ  ɫɥɟɜɚ ɧɚɡɚɞ) 
ɩɨ 10 ɪɚɡ ɧɚ ɤɚɠɞɭɸ 
ɪɭɤɭ* 4 ɫɟɪɢɢ. Ɉɬɞɵɯ 
2.5-3 ɦɢɧɭɬɵ 
 
- Ƚɪɟɛɥɹ ɫɨ 
ɫɬɚɧɞɚɪɬɧɵɦɢ 
ɥɨɩɚɫɬɹɦɢ, ɪɚɛɨɬɚ ɧɚ 
ɬɪɚɫɫɟ 8-10 ɜɨɪɨɬ* 5 
ɫɟɪɢɣ, ɨɬɞɵɯ 1.5 ɦɢɧ. 
 
Ɂɚɦɢɧɤɚ- ɩɟɪɟɜɨɪɨɬɵ 
 

-Ɍɟɯɧɢɱɟɫɤɚɹ 
ɪɚɛɨɬɚ ɧɚ ɬɪɚɫɫɟ 
(ɝɪɟɛɥɹ ɫ ɜɟɫɨɦ 0.5-
1 ɤɝ)5 ɬɪɚɫɫ ɩɨ 5 
ɜɨɪɨɬ. 
 
 
Ɂɚɦɢɧɤɚ-ɩɥɚɜɚɧɢɟ 

ɥɨɩɚɫɬɹɦɢ ɧɚ 
ɬɪɚɫɫɟ 90ɫɟɤ*4 
ɫɟɪɢɢ, ɨɬɞɵɯ 3-5 
ɦɢɧɭɬ 
 
-Ɍɟɯɧɢɱɟɫɤɚɹ 
ɪɚɛɨɬɚ ɧɚ ɬɪɚɫɫɟ 
(Ƚɪɟɛɥɹ ɫɨ 
ɫɬɚɧɞɚɪɬɧɵɦ 
ɜɟɫɥɨɦ).  
 
Ɂɚɦɢɧɤɚ- ɢɝɪɵ ɜ 
ɜɨɞɟ 

 

 
ɍɞɚɪɧɵɣ  

Ɋɚɡɦɢɧɤɚ 15ɦɢɧ  
ɍɩɪɚɠɧɟɧɢɹ ɫ 
ɫɨɛɫɬɜɟɧɧɵɦ 
ɜɟɫɨɦ 5ɭɩɪ ɯ ɩɨ 20 
ɪɚɡ 
Ʉɪɭɝɨɜɚɹ 
ɬɪɟɧɢɪɨɜɤɚ  
ɜ ɪɟɠɢɦɟ 40 ɫɟɤ ɯ 
10-12 ɭɩɪ., 
ɩɟɪɟɯɨɞ 20ɫɟɤ, 3 
ɤɪɭɝɚ, ɨɬɞɵɯ ɫ 
ɪɚɫɬɹɠɤɨɣ ɦ/ɞ 
ɤɪɭɝɚɦɢ 5ɦɢɧ. 
 
 
 
ȼɨɞɚ: 

Ʉɪɨɫɫ 40 ɦɢɧ. 
ɈɊɍ – 10 ɦɢɧ. 
ɍɩɪɚɠɧɟɧɢɹ ɧɚ 
ɪɚɫɬɹɠɤɭ 
ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨ - 15 
ɦɢɧ. 
Ɂɚɥ ɚɤɪɨɛɚɬɢɤɢ ɫ 
ɬɪɟɧɟɪɨɦ: 
ɍɩɪɚɠɧɟɧɢɹ ɧɚ 
ɚɤɪɨɛɚɬɢɱɟɫɤɨɣ 
ɞɨɪɨɠɤɟ; 
ɍɩɪɚɠɧɟɧɢɹ ɧɚ 
ɤɨɜɪɟ; 
ɍɩɪɚɠɧɟɧɢɹ ɧɚ 
ɛɚɬɭɬɟ. 
 

Ɋɚɡɦɢɧɤɚ 15ɦɢɧ  
ɍɩɪɚɠɧɟɧɢɹ ɫ 
ɫɨɛɫɬɜɟɧɧɵɦ ɜɟɫɨɦ 
5ɭɩɪ ɯ ɩɨ 20 ɪɚɡ 
Ʉɪɭɝɨɜɚɹ ɬɪɟɧɢɪɨɜɤɚ  
ɜ ɪɟɠɢɦɟ 60 ɫɟɤ ɯ 10-
12 ɭɩɪ., ɩɟɪɟɯɨɞ 
30ɫɟɤ, 2 ɤɪɭɝɚ, ɨɬɞɵɯ 
ɫ ɪɚɫɬɹɠɤɨɣ ɦ/ɞ 
ɤɪɭɝɚɦɢ 5ɦɢɧ. 
ɋɤɨɪɨɫɬɧɨ-ɫɢɥɨɜɚɹ 
ɪɚɛɨɬɚ ɜ ɪɟɠɢɦɟ 20ɫɟɤ 
ɯ 10ɫɟɤ – ɨɛɳɟɟ ɜɪɟɦɹ 
1 ɦɢɧ 20 ɫɟɤ ɫ 
ɞɨɛɚɜɥɟɧɢɟɦ ɜɟɫɚ. 
ȼɨɞɚ: 
Ɋɚɡɦɢɧɤɚ ɝɥɚɞɤɚɹ  

Ʉɪɨɫɫ 40 ɦɢɧ ɜ 
ɪɟɠɢɦɟ 1 ɤɪɭɝ 
(400ɦ) «ɮɚɪɬɥɟɤ», 1 
ɤɪɭɝ – 
ɜɨɫɫɬɚɧɨɜɥɟɧɢɟ ɯ 
4ɫɟɪɢɢ. 
 
ɉɥɚɜɚɧɢɟ- 50 ɦɢɧɭɬ 

Ɍɪɟɧɚɠɟɪɧɵɣ ɡɚɥ: 
Ɋɚɡɦɢɧɤɚ 15ɦɢɧ  
«Ʉɪɨɫɫɮɢɬ»  
 
 
 
 
ȼɨɞɚ: 
Ɋɚɡɦɢɧɤɚ ɝɥɚɞɤɚɹ 
ɝɪɟɛɥɹ ɫ ɡɚɞɚɧɢɟɦ – 
15 ɦɢɧ (ɤɚɧɨɣɧɚɹ 
ɝɪɟɛɥɹ, ɜɨɫɶɦɟɪɤɢ ɢ 
ɬɞ) 
Ɋɚɛɨɬɚ ɧɚ ɬɪɚɫɫɟ 90 
ɫɟɤ ɫ 
ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɬɟɥɶɧɨɣ 
ɫɤɨɪɨɫɬɶɸ, ɨɬɞɵɯ  

Ɋɚɡɦɢɧɤɚ 15ɦɢɧ  
ɂɝɪɨɜɚɹ 
ɬɪɟɧɢɪɨɜɤɚ – 
ɮɭɬɛɨɥ, ɯɨɤɤɟɣ- ɜ 
ɪɟɠɢɦɟ 10ɦɢɧ ɢɝɪɚ 
ɯ 2ɦɢɧ ɈɎɉ ɯ 6 
ɫɟɪɢɣ. 
Ɏɢɬɟɫɡɚɥ – 
ɪɚɫɬɹɠɤɚ 
ɋɚɭɧɚ 
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Ɉɤɨɧɱɚɧɢɟ ɬɚɛɥɢɰɵ 3 
 ɉɈɇȿȾȿɅɖɇɂɄ ȼɌɈɊɇɂɄ ɋɊȿȾȺ ɑȿɌȼȿɊȽ ɉəɌɇɂɐȺ ɋɍȻȻɈɌȺ 

 Ɋɚɡɦɢɧɤɚ ɝɥɚɞɤɚɹ 
ɝɪɟɛɥɹ ɫ ɡɚɞɚɧɢɟɦ 
– 15 ɦɢɧ ( 
ɤɚɧɨɣɧɚɹ ɝɪɟɛɥɹ, 
ɜɨɫɶɦɟɪɤɢ ɢ ɬɞ) 
 
Ƚɪɟɛɥɹ «ɋɩɭɪɬɵ» 
ɫ ɪɟɡɢɧɨɣ 10-15 
ɪɚɡ. 
  
Ɋɚɛɨɬɚ ɧɚ ɬɪɚɫɫɟ 5 
ɬɪɚɫɫ ɩɨ 5 ɜɨɪɨɬ, 
ɪɟɠɢɦ 15-20 ɫɟɤ, 
ɩɟɪɟɯɨɞ 30ɫɟɤ.  
 

 ɝɪɟɛɥɹ ɫ ɡɚɞɚɧɢɟɦ – 15 
ɦɢɧ. (ɤɚɧɨɣɧɚɹ 
ɝɪɟɛɥɹ, ɜɨɫɶɦɟɪɤɢ ɢ 
ɬɞ) 
 
ɍɫɤɨɪɟɧɢɹ 10-15ɫɟɤ ɯ 
6-8ɪɚɡ. 
 
Ɋɚɛɨɬɚ ɧɚ ɬɪɚɫɫɟ 5 
ɦɢɧɭɬ* 5-6 ɫɟɪɢɣ, 
ɨɬɞɵɯ 4 ɦɢɧ. 
ɑɟɪɟɞɨɜɚɧɢɟ ɜɟɫɟɥ.  
 

 3-5ɦɢɧ. 8-10 
ɫɩɭɫɤɨɜ (30% ɫ 
ɬɨɪɦɨɡɨɦ ɧɚ ɥɨɞɤɟ). 

 

ȼɨɫɫɬɚɧɨɜɢ
ɬɟɥɶɧɵɣ  

Ɋɚɡɦɢɧɤɚ 15ɦɢɧ  
ɈɊɍ 
 
ȼɨɞɚ: 
Ɋɚɡɦɢɧɤɚ ɝɥɚɞɤɚɹ 
ɝɪɟɛɥɹ ɫ ɡɚɞɚɧɢɟɦ, 
ɪɚɛɨɬɚ ɧɚ ɬɪɚɫɫɟ – 
20 ɦɢɧ 
Ɍɟɯɧɢɱɟɫɤɚɹ 
ɬɪɟɧɢɪɨɜɤɚ. 

Ʉɪɨɫɫ 40 ɦɢɧɭɬ. 
ɈɊɍ – 10 ɦɢɧ. 
Ʉɨɦɥɟɤɫ 
«ɤɪɨɥɥɢɧɝ»-30 
ɦɢɧɭɬ. 

Ɋɚɡɦɢɧɤɚ 15ɦɢɧ  
ɈɊɍ, ɍɩɪɚɠɧɟɧɢɹ ɫ 
ɫɨɛɫɬɜɟɧɧɵɦ ɜɟɫɨɦ 
5ɭɩɪ ɯ ɩɨ 20 ɪɚɡ 
Ɋɚɫɬɹɠɤɚ 
 
ȼɨɞɚ: 
Ɋɚɡɦɢɧɤɚ ɝɥɚɞɤɚɹ 
ɝɪɟɛɥɹ ɫ ɡɚɞɚɧɢɟɦ, 
ɪɚɛɨɬɚ ɧɚ ɬɪɚɫɫɟ – 
30ɦɢɧ. 
Ɍɟɯɧɢɱɟɫɤɚɹ 
ɬɪɟɧɢɪɨɜɤɚ 

ɉɥɚɜɚɧɢɟ 1 ɱɚɫ  Ɋɚɡɦɢɧɤɚ 15ɦɢɧ  
ɂɝɪɨɜɚɹ ɬɪɟɧɢɪɨɜɤɚ 
– ɮɭɬɛɨɥ, ɯɨɤɤɟɣ-40 
ɦɢɧɭɬ 
Ɏɢɬɟɫɡɚɥ – 
ɪɚɫɬɹɠɤɚ- 20 ɦɢɧɭɬ  
ɋɚɭɧɚ 

Ɉɬɞɵɯ  
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ɉɊɂɅɈɀȿɇɂȿ Ƚ 

Ɍɚɛɥɢɰɚ 4 - ɜɡɹɬɢɟ ɨɛɪɚɬɧɵɯ ɜɨɪɨɬ ɧɚ 360° ɩɨɞ ɩɪɚɜɭɸ ɪɭɤɭ ɞɨ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚ 

(ɫɟɤɭɧɞɵ). 
Ʉ 5.6 6.1 5.3 6.2 5.4 5.3 6.2 6.9 5.0 5.2 

ɗ 5.9 5.7 6.3 6.1 5.6 5.8 6.1 6.7 6.2 5.9 

 

 

Ɍɚɛɥɢɰɚ 5 – ɜɡɹɬɢɟ ɨɛɪɚɬɧɵɯ ɜɨɪɨɬ ɧɚ 360° ɩɨɞ ɩɪɚɜɭɸ ɪɭɤɭ ɩɨɫɥɟ  

ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚ (ɫɟɤɭɧɞɵ). 
Ʉ 5.2 4.5 5.7 5.1 5.9 6.0 5.2 6.9 4.8 4.7 

ɗ 3.9 3.6 6.3 4.6 4.5 5.1 3.1 3.6 6.2 3.9 

 

 

Ɍɚɛɥɢɰɚ 6 - ɜɡɹɬɢɟ ɨɛɪɚɬɧɵɯ ɜɨɪɨɬ ɧɚ 360° ɩɨɞ ɥɟɜɭɸ ɪɭɤɭ ɞɨ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚ 

(ɫɟɤɭɧɞɵ). 
Ʉ 5.2 6.0 5.2 6.0 5.5 5.0 5.9 6.9 5.7 5.3 

ɗ 5.9 5.7 6.0 5.7 5.6 5.8 6.1 6.7 6.4 5.8 

 

 

Ɍɚɛɥɢɰɚ 7 – ɜɡɹɬɢɟ ɨɛɪɚɬɧɵɯ ɜɨɪɨɬ ɧɚ 360° ɩɨɞ ɥɟɜɭɸ ɪɭɤɭ ɩɨɫɥɟ  

ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚ (ɫɟɤɭɧɞɵ). 
Ʉ 4.9 4.6 5.1 5.3 5.4 5.1 4.2 6.3 4.9 4.5 

ɗ 4.0 3.7 5.9 4.3 4.4 5.0 3.6 4.6 6.0 4.7 
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Ɍɚɛɥɢɰɚ 8 – Ɋɚɫɤɪɭɬɤɚ ɧɚ ɦɟɫɬɟ: ɞɭɝɨɜɨɣ ɝɪɟɛɨɤ ɜɩɟɪɟɞ-ɨɛɪɚɬɧɵɣ, ɩɟɪɟɯɨɞɹɳɢɣ 

ɜ ɩɨɞɬɹɝ ɩɨɞ ɩɪɚɜɭɸ ɪɭɤɭ ɞɨ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚ (ɫɟɤɭɧɞɵ). 
Ʉ 4.2 5.0 5.2 6.0 5.3 5.5 5.9 6.4 5.7 5.8 

ɗ 5.9 6.0 5.0 5.7 5.8 6.3 5.5. 6.7 5.4 5.1 

 

 

Ɍɚɛɥɢɰɚ 9 – Ɋɚɫɤɪɭɬɤɚ ɧɚ ɦɟɫɬɟ: ɞɭɝɨɜɨɣ ɝɪɟɛɨɤ ɜɩɟɪɟɞ-ɨɛɪɚɬɧɵɣ, ɩɟɪɟɯɨɞɹɳɢɣ 

ɜ ɩɨɞɬɹɝ ɩɨɞ ɩɪɚɜɭɸ ɪɭɤɭ ɩɨɫɥɟ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚ (ɫɟɤɭɧɞɵ). 
Ʉ 4.0 5.2 4.9 5.8 5.3 6.1 5.8 5.9 5.6 5.3 

ɗ 4.9 4.3 4.1 3.5 5.1 6.0 5.9 4.2 4.4 3.8 

 

 

Ɍɚɛɥɢɰɚ 10 – Ɋɚɫɤɪɭɬɤɚ ɧɚ ɦɟɫɬɟ: ɞɭɝɨɜɨɣ ɝɪɟɛɨɤ ɜɩɟɪɟɞ-ɨɛɪɚɬɧɵɣ, 

ɩɟɪɟɯɨɞɹɳɢɣ ɜ ɩɨɞɬɹɝ ɩɨɞ ɥɟɜɭɸ ɪɭɤɭ ɞɨ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚ (ɫɟɤɭɧɞɵ). 
Ʉ 4.7 5.1 5.0 6.1 5.5 5.3 5.9 6.2 5.2 5.2 

ɗ 4.9 6.0 5.4 5.7 5.8 6.1 5.5 6.7 5.4 5.5 

 

Ɍɚɛɥɢɰɚ 11 – Ɋɚɫɤɪɭɬɤɚ ɧɚ ɦɟɫɬɟ: ɞɭɝɨɜɨɣ ɝɪɟɛɨɤ ɜɩɟɪɟɞ-ɨɛɪɚɬɧɵɣ, 

ɩɟɪɟɯɨɞɹɳɢɣ ɜ ɩɨɞɬɹɝ ɩɨɞ ɥɟɜɭɸ ɪɭɤɭ ɩɨɫɥɟ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚ (ɫɟɤɭɧɞɵ). 
Ʉ 4.2 5.0 4.9 5.6 5.3 5.0 5.4 5.1 5.0 4.9 

ɗ 4.1 3.5 4.0 3.2 3.1 5.2 3.9 4.3 3.4 3.8 
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Ɍɚɛɥɢɰɚ 12 – ɞɭɝɨɜɨɣ ɝɪɟɛɨɤ ɫɩɪɚɜɚ ɜɩɟɪɟɞ ɞɨ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚ (ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɨ 

ɝɪɟɛɤɨɜ). 
Ʉ 5 4 4 4 5 4 3 3 4 5 

ɗ 4 4 5 4 4 3 5 3 4 5 

 

 

Ɍɚɛɥɢɰɚ 13 – ɞɭɝɨɜɨɣ ɝɪɟɛɨɤ ɫɩɪɚɜɚ ɜɩɟɪɟɞ ɩɨɫɥɟ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚ (ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɨ 

ɝɪɟɛɤɨɜ). 
Ʉ 4 5 3 3 4 3 4 3 3 4 

ɗ 3 2 2 2 3 2 2 2 3 2 

 

 

Ɍɚɛɥɢɰɚ 14 – ɞɭɝɨɜɨɣ ɝɪɟɛɨɤ ɫɥɟɜɚ ɜɩɟɪɟɞ ɞɨ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚ (ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɨ 

ɝɪɟɛɤɨɜ). 
Ʉ 4 4 3 4 5 4 5 3 4 4 

ɗ 4 4 5 4 4 3 5 3 4 5 

 

 

Ɍɚɛɥɢɰɚ 15 – ɞɭɝɨɜɨɣ ɝɪɟɛɨɤ ɫɥɟɜɚ ɜɩɟɪɟɞ ɩɨɫɥɟ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚ (ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɨ 

ɝɪɟɛɤɨɜ). 
Ʉ 4 4 3 5 4 3 4 3 3 4 

ɗ 3 2 2 2 1 2 2 3 2 3 
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Ɍɚɛɥɢɰɚ 16 – ɞɭɝɨɜɨɣ ɝɪɟɛɨɤ ɫɩɪɚɜɚ ɧɚɡɚɞ ɞɨ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚ (ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɨ 

ɝɪɟɛɤɨɜ). 
Ʉ 4 4 5 4 5 4 5 3 4 5 

ɗ 5 5 5 4 6 3 3 3 5 4 

 

 

Ɍɚɛɥɢɰɚ 17– ɞɭɝɨɜɨɣ ɝɪɟɛɨɤ ɫɩɪɚɜɚ ɧɚɡɚɞ ɩɨɫɥɟ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚ (ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɨ 

ɝɪɟɛɤɨɜ). 
Ʉ 4 4 3 4 3 3 4 3 4 3 

ɗ  3 2 2 2 3 2 2 3 2 3 

 

 

Ɍɚɛɥɢɰɚ 18 – ɞɭɝɨɜɨɣ ɝɪɟɛɨɤ ɧɚɡɚɞ ɫɥɟɜɚ ɞɨ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚ (ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɨ ɝɪɟɛɤɨɜ). 
Ʉ 4 3 5 4 5 4 5 3 4 5 

ɗ 5 5 5 4 4 3 4 4 5 4 

 

 

Ɍɚɛɥɢɰɚ 19 – ɞɭɝɨɜɨɣ ɝɪɟɛɨɤ ɧɚɡɚɞ ɫɥɟɜɚ ɩɨɫɥɟ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚ (ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɨ 

ɝɪɟɛɤɨɜ). 
Ʉ 3 4 3 4 4 4 3 3 2 4 

ɗ 2 3 3 2 2 2 3 3 2 2 
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ɉɊɂɅɈɀȿɇɂȿ Ⱦ 

Ɉɩɪɟɞɟɥɟɧɢɟ ɞɨɫɬɨɜɟɪɧɨɫɬɢ ɪɚɡɥɢɱɢɣ ɩɨ t – ɤɪɢɬɟɪɢɸ ɋɬɶɸɞɟɧɬɚ 

Ɍɚɛɥɢɰɚ 20 –  Ɋɟɡɭɥɶɬɚɬɵ ɞɨ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚ 

Ɍɟɫɬɵ Ƚɪɭɩɩɵ 
Ɋɟɡɭɥɶɬɚɬɵ ɩɨɞɝɨɬɨɜɥɟɧɧɨɫɬɢ 

 t p 

1  ȼɡɹɬɢɟ ɨɛɪɚɬɧɵɯ 

ɜɨɪɨɬ ɧɚ 360° ɩɨɞ 

ɩɪɚɜɭɸ ɪɭɤɭ (ɫ) 

ɄȽ – n=10  

1,44 > 0,05 
ɗȽ – n=10  

2  ȼɡɹɬɢɟ ɨɛɪɚɬɧɵɯ 

ɜɨɪɨɬ ɧɚ 360° ɩɨɞ 

ɥɟɜɭɸ ɪɭɤɭ (ɫ) 

ɄȽ – n=10  

1,44 > 0,05 
ɗȽ – n=10  

3  Ⱦɭɝɨɜɨɣ ɝɪɟɛɨɤ ɫɩɪɚɜɚ 

(ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɨ ɝɪɟɛɤɨɜ) 

ɄȽ – n=10  
0,34 > 0,05 

ɗȽ – n=10  

4  Ⱦɭɝɨɜɨɣ ɝɪɟɛɨɤ ɫɥɟɜɚ 

(ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɨ ɝɪɟɛɤɨɜ) 

ɄȽ – n=10  
0,32 > 0,05 

ɗȽ – n=10  

5  Ⱦɭɝɨɜɨɣ ɝɪɟɛɨɤ ɧɚɡɚɞ 

ɫɩɪɚɜɚ (ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɨ 

ɝɪɟɛɤɨɜ) 

ɄȽ – n=10  

0,51 > 0,05 
ɗȽ – n=10  

6  Ⱦɭɝɨɜɨɣ ɝɪɟɛɨɤ ɧɚɡɚɞ 

ɫɥɟɜɚ (ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɨ 

ɝɪɟɛɤɨɜ) 

ɄȽ – n=10  

0,3 > 0,05 
ɗȽ – n=10  

7  Ɋɚɫɤɪɭɬɤɚ ɧɚ ɦɟɫɬɟ: 

ɞɭɝɨɜɨɣ ɝɪɟɛɨɤ 

ɜɩɟɪёɞ-ɨɛɪɚɬɧɵɣ, 

ɩɟɪɟɯɨɞɹɳɢɣ ɜ ɩɨɞɬɹɝ 

ɩɨɞ ɩɪɚɜɭɸ ɪɭɤɭ (ɫ) 

ɄȽ – n=10  

0,94 > 0,05 
ɗȽ – n=10  

8  Ɋɚɫɤɪɭɬɤɚ ɧɚ ɦɟɫɬɟ: 

ɞɭɝɨɜɨɣ ɝɪɟɛɨɤ 

ɜɩɟɪёɞ-ɨɛɪɚɬɧɵɣ, 

ɩɟɪɟɯɨɞɹɳɢɣ ɜ ɩɨɞɬɹɝ 

ɩɨɞ ɥɟɜɭɸ ɪɭɤɭ (ɫ) 

ɄȽ – n=10  1,27 > 0,05 
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Ɍɚɛɥɢɰɚ 21- Ɋɟɡɭɥɶɬɚɬɵ ɩɨɫɥɟ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚ 

Ɍɟɫɬɵ Ƚɪɭɩɩɵ 
Ɋɟɡɭɥɶɬɚɬɵ ɩɨɞɝɨɬɨɜɥɟɧɧɨɫɬɢ 

 t p 

1. ȼɡɹɬɢɟ ɨɛɪɚɬɧɵɯ ɜɨɪɨɬ ɧɚ 
360° ɩɨɞ ɩɪɚɜɭɸ ɪɭɤɭ (ɫ) 

ɄȽ – n=10  
3,21 < 0,05 

ɗȽ – n=10  

2. ȼɡɹɬɢɟ ɨɛɪɚɬɧɵɯ ɜɨɪɨɬ ɧɚ 
360° ɩɨɞ ɥɟɜɭɸ ɪɭɤɭ (ɫ) 

ɄȽ – n=10  
3,45 < 0,05 

ɗȽ – n=10  

3. Ⱦɭɝɨɜɨɣ ɝɪɟɛɨɤ ɫɩɪɚɜɚ 
(ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɨ ɝɪɟɛɤɨɜ) 

ɄȽ – n=10  
4,84 < 0,05 

ɗȽ – n=10  

4. Ⱦɭɝɨɜɨɣ ɝɪɟɛɨɤ ɫɥɟɜɚ 
(ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɨ ɝɪɟɛɤɨɜ) 

ɄȽ – n=10  
5,13 < 0,05 

ɗȽ – n=10  

5. Ⱦɭɝɨɜɨɣ ɝɪɟɛɨɤ ɧɚɡɚɞ 
ɫɩɪɚɜɚ (ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɨ 

ɝɪɟɛɤɨɜ) 

ɄȽ – n=10  
4,71 < 0,05 

ɗȽ – n=10  

6. Ⱦɭɝɨɜɨɣ ɝɪɟɛɨɤ ɧɚɡɚɞ ɫɥɟɜɚ 
(ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɨ ɝɪɟɛɤɨɜ) 

ɄȽ – n=10  
3,64 < 0,05 

ɗȽ – n=10  

7. Ɋɚɫɤɪɭɬɤɚ ɧɚ ɦɟɫɬɟ: 
ɞɭɝɨɜɨɣ ɝɪɟɛɨɤ ɜɩɟɪёɞ-

ɨɛɪɚɬɧɵɣ, ɩɟɪɟɯɨɞɹɳɢɣ ɜ 
ɩɨɞɬɹɝ ɩɨɞ ɩɪɚɜɭɸ ɪɭɤɭ (ɫ) 

ɄȽ – n=10  
2,34 < 0,05 

ɗȽ – n=10  

8. Ɋɚɫɤɪɭɬɤɚ ɧɚ ɦɟɫɬɟ: 
ɞɭɝɨɜɨɣ ɝɪɟɛɨɤ ɜɩɟɪёɞ-

ɨɛɪɚɬɧɵɣ, ɩɟɪɟɯɨɞɹɳɢɣ ɜ 
ɩɨɞɬɹɝ ɩɨɞ ɥɟɜɭɸ ɪɭɤɭ (ɫ) 

ɄȽ – n=10  
5,21 < 0,05 

ɗȽ – n=10  

 

 




