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ɊȿɎȿɊȺɌ 

 

Ɇɚɝɢɫɬɟɪɫɤɚɹ ɞɢɫɫɟɪɬɚɰɢɹ ɩɨ ɬɟɦɟ «Ɋɚɡɪɚɛɨɬɤɚ ɩɪɨɝɪɚɦɦɵ ɩɨ ɜɢɞɭ ɫɩɨɪɬɚ 

«Ʌɵɠɧɵɟ ɝɨɧɤɢ» ɧɚ ɷɬɚɩɟ ɫɩɨɪɬɢɜɧɨɣ ɫɩɟɰɢɚɥɢɡɚɰɢɢ» ɜɵɩɨɥɧɟɧɚ ɧɚ 76 

ɫɬɪɚɧɢɰɚɯ, ɢ ɫɨɞɟɪɠɢɬ 2 ɪɢɫɭɧɤɚ, 6 ɬɚɛɥɢɰ, 73 ɥɢɬɟɪɚɬɭɪɧɵɯ ɢɫɬɨɱɧɢɤɚ, ɢ 7 

ɩɪɢɥɨɠɟɧɢɣ. 

ɉɊɈȽɊȺɆɆȺ ɋɉɈɊɌɂȼɇɈɃ ɉɈȾȽɈɌɈȼɄɂ, Ʌɕɀɇɕȿ ȽɈɇɄɂ, 

ɌɊȿɇɂɊɈȼɈɑɇɕɃ ɗɌȺɉ. 

ɐɟɥɶ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ: ɪɚɡɪɚɛɨɬɚɬɶ ɩɪɨɝɪɚɦɦɭ ɫɩɨɪɬɢɜɧɨɣ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ ɞɥɹ 

ɥɵɠɧɢɤɨɜ-ɝɨɧɳɢɤɨɜ ɧɚ ɷɬɚɩɟ ɫɩɨɪɬɢɜɧɨɣ ɫɩɟɰɢɚɥɢɡɚɰɢɢ (ɬɪɟɧɢɪɨɜɨɱɧɨɝɨ 

ɷɬɚɩɚ) 2 ɢ 3 ɝɨɞɚ ɢ ɩɪɨɜɟɪɢɬɶ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɢɜɧɨɫɬɶ ɟɟ ɪɟɚɥɢɡɚɰɢɢ. 

Ɉɛɴɟɤɬ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ: ɫɩɨɪɬɢɜɧɚɹ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɚ ɥɵɠɧɢɤɨɜ-ɝɨɧɳɢɤɨɜ ɷɬɚɩɚ 

ɫɩɨɪɬɢɜɧɨɣ ɫɩɟɰɢɚɥɢɡɚɰɢɢ (ɬɪɟɧɢɪɨɜɨɱɧɨɝɨ ɷɬɚɩɚ). 

ɉɪɟɞɦɟɬ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ: ɩɪɨɝɪɚɦɦɚ ɫɩɨɪɬɢɜɧɨɣ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ ɥɵɠɧɢɤɨɜ-

ɝɨɧɳɢɤɨɜ ɷɬɚɩɚ ɫɩɨɪɬɢɜɧɨɣ ɫɩɟɰɢɚɥɢɡɚɰɢɢ (ɬɪɟɧɢɪɨɜɨɱɧɨɝɨ ɷɬɚɩɚ) 2 ɢ 3 ɝɨɞɚ. 

Ɂɚɞɚɱɢ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ:  

1. Ɉɩɪɟɞɟɥɢɬɶ ɩɨɧɹɬɢɟ «ɫɩɨɪɬɢɜɧɨɣ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ» ɢ ɜɵɹɜɢɬɶ ɟɟ 

ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɢ ɞɥɹ ɥɵɠɧɢɤɨɜ-ɝɨɧɳɢɤɨɜ ɧɚ ɷɬɚɩɟ ɫɩɨɪɬɢɜɧɨɣ ɫɩɟɰɢɚɥɢɡɚɰɢɢ 

(ɬɪɟɧɢɪɨɜɨɱɧɨɝɨ ɷɬɚɩɚ). 

2. Ɍɟɨɪɟɬɢɱɟɫɤɢ ɨɛɨɫɧɨɜɚɬɶ ɩɪɨɝɪɚɦɦɭ, ɪɚɡɪɚɛɨɬɚɧɧɭɸ ɜ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɢɢ ɫ 

ɫɨɜɪɟɦɟɧɧɵɦɢ ɬɪɟɛɨɜɚɧɢɹɦɢ. 

3. ɉɪɨɜɟɪɢɬɶ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɢɜɧɨɫɬɶ ɪɟɚɥɢɡɚɰɢɢ ɩɪɨɝɪɚɦɦɵ. 
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ȼȼȿȾȿɇɂȿ 

 

Ɇɚɝɢɫɬɟɪɫɤɚɹ ɞɢɫɫɟɪɬɚɰɢɹ «Ɋɚɡɪɚɛɨɬɤɚ ɩɪɨɝɪɚɦɦɵ ɩɨ ɜɢɞɭ ɫɩɨɪɬɚ 

«Ʌɵɠɧɵɟ ɝɨɧɤɢ» ɧɚ ɷɬɚɩɟ ɫɩɨɪɬɢɜɧɨɣ ɫɩɟɰɢɚɥɢɡɚɰɢɢ», ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɧɚɹ ɤ ɡɚɳɢɬɟ 

ɩɨ ɩɪɨɝɪɚɦɦɟ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ 49.04.01.04 «ɋɩɨɪɬ ɜɵɫɲɢɯ ɞɨɫɬɢɠɟɧɢɣ ɜ ɢɡɛɪɚɧɧɨɦ 

ɜɢɞɟ ɫɩɨɪɬɚ», ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɨɞɧɨɣ ɢɡ ɚɤɬɭɚɥɶɧɵɯ ɬɟɦ ɧɚ ɫɨɜɪɟɦɟɧɧɨɦ ɷɬɚɩɟ. 

ɋɨɜɪɟɦɟɧɧɚɹ ɫɨɰɢɚɥɶɧɚɹ ɩɨɥɢɬɢɤɚ ɧɚɲɟɝɨ ɝɨɫɭɞɚɪɫɬɜɚ ɧɟɪɚɡɪɵɜɧɨ 

ɫɜɹɡɚɧɚ ɫ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɟɣ ɦɟɪɨɩɪɢɹɬɢɣ ɩɨ ɩɪɢɜɥɟɱɟɧɢɸ ɧɚɫɟɥɟɧɢɹ ɤ 

ɫɢɫɬɟɦɚɬɢɱɟɫɤɢɦ ɡɚɧɹɬɢɹɦ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ ɤɭɥɶɬɭɪɨɣ ɢ ɫɩɨɪɬɨɦ, ɚ ɬɚɤɠɟ 

ɩɨɜɵɲɟɧɢɸ ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɨɫɬɢ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ ɫɩɨɪɬɢɜɧɨɝɨ ɪɟɡɟɪɜɚ ɢ ɪɚɡɜɢɬɢɟ 

ɫɩɨɪɬɢɜɧɨɣ ɢɧɮɪɚɫɬɪɭɤɬɭɪɵ1. Ⱦɥɹ ɭɫɩɟɲɧɨɣ ɪɟɚɥɢɡɚɰɢɢ ɞɚɧɧɵɯ ɰɟɥɟɣ 

ɉɪɚɜɢɬɟɥɶɫɬɜɨɦ Ɋɨɫɫɢɣɫɤɨɣ Ɏɟɞɟɪɚɰɢɢ ɩɪɢ ɩɨɞɞɟɪɠɤɟ ɉɪɟɡɢɞɟɧɬɚ ɧɚɲɟɣ 

ɫɬɪɚɧɵ ɛɵɥɢ ɫɨɡɞɚɧɵ ɜɚɠɧɵɟ ɧɨɪɦɚɬɢɜɧɨ-ɩɪɚɜɨɜɵɟ ɚɤɬɵ2, ɧɚɰɢɨɧɚɥɶɧɵɟ 

ɩɪɨɟɤɬɵ «Ɉɛɪɚɡɨɜɚɧɢɟ» ɢ «Ⱦɟɦɨɝɪɚɮɢɹ», ɨɩɪɟɞɟɥɹɸɳɢɟ ɫɬɪɚɬɟɝɢɱɟɫɤɨɟ 

ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɧɚɢɛɨɥɟɟ ɜɚɠɧɵɯ ɫɨɰɢɚɥɶɧɵɯ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɢɣ, ɜɤɥɸɱɚɹ ɫɮɟɪɭ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ 

ɤɭɥɶɬɭɪɵ ɢ ɫɩɨɪɬɚ, ɨɪɢɟɧɬɢɪɨɜɚɧɧɭɸ, ɫ ɨɞɧɨɣ ɫɬɨɪɨɧɵ, ɧɚ ɫɨɯɪɚɧɟɧɢɟ ɡɞɨɪɨɜɶɹ 

ɧɚɰɢɢ ɜ ɭɫɥɨɜɢɹɯ ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɨɧɧɨɣ ɤɭɥɶɬɭɪɧɨɣ ɷɩɨɯɢ, ɫ ɞɪɭɝɨɣ – ɧɚ ɩɨɢɫɤ 

ɬɚɥɚɧɬɨɜ ɢɡ ɱɢɫɥɚ ɞɟɬɟɣ ɞɥɹ ɨɛɟɫɩɟɱɟɧɢɹ ɜɵɫɨɤɨɣ ɫɩɨɪɬɢɜɧɨɣ ɤɨɧɤɭɪɟɧɰɢɢ, 

ɫɨɡɞɚɧɢɹ ɫɢɥɶɧɵɯ ɫɛɨɪɧɵɯ ɤɨɦɚɧɞ Ɋɨɫɫɢɢ ɢ ɞɨɫɬɨɣɧɨɝɨ ɜɵɫɬɭɩɥɟɧɢɹ 

ɪɨɫɫɢɣɫɤɢɯ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɨɜ ɧɚ ɦɟɠɞɭɧɚɪɨɞɧɵɯ ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɧɢɹɯ ɫɚɦɨɝɨ ɜɵɫɨɤɨɝɨ 

ɭɪɨɜɧɹ. 

Ʌɵɠɧɵɟ ɝɨɧɤɢ — ɷɬɨ ɩɨɩɭɥɹɪɧɵɣ ɜ ɦɢɪɟ ɡɢɦɧɢɣ ɜɢɞ ɫɩɨɪɬɚ, ɰɢɤɥɢɱɟɫɤɢɣ, 

ɫɚɦɵɣ ɦɚɫɫɨɜɵɣ ɢ ɩɨɩɭɥɹɪɧɵɣ ɜɢɞ ɥɵɠɧɨɝɨ ɫɩɨɪɬɚ, ɤɨɬɨɪɵɣ ɜɯɨɞɢɬ ɜ 

ɩɪɨɝɪɚɦɦɭ ɨɥɢɦɩɢɣɫɤɢɯ ɢɝɪ ɫ 1924 ɝɨɞɚ. ȼ Ʉɪɚɫɧɨɹɪɫɤɨɦ ɤɪɚɟ ɤ ɛɚɡɨɜɵɦ 

(ɩɪɢɨɪɢɬɟɬɧɵɦ) ɜɢɞɚɦ ɫɩɨɪɬɚ ɨɬɧɟɫɟɧɵ ɥɵɠɧɵɟ ɝɨɧɤɢ. ɋɞɟɥɚɧɨ ɷɬɨ ɧɟ 

ɫɥɭɱɚɣɧɨ, ɩɨɫɤɨɥɶɤɭ ɜ ɤɪɚɟ ɜ ɷɬɨɦ ɜɢɞɟ ɫɩɨɪɬɚ, ɤɚɤ ɢ ɬɪɟɛɭɟɬ ɬɨɝɨ ɩɪɢɤɚɡ 

Ɇɢɧɫɩɨɪɬɚ ɊɎ «Ɉ ɩɨɪɹɞɤɟ ɭɬɜɟɪɠɞɟɧɢɹ ɩɟɪɟɱɧɹ ɛɚɡɨɜɵɯ ɜɢɞɨɜ ɫɩɨɪɬɚ» ɨɬ 25 

ɢɸɧɹ 2018 ɝɨɞɚ №592, ɢɦɟɸɬɫɹ ɫɩɨɪɬɢɜɧɵɟ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ, ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɹɸɳɢɟ 

ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɭ ɩɨ ɜɢɞɭ ɫɩɨɪɬɚ, ɤɜɚɥɢɮɢɰɢɪɨɜɚɧɧɵɟ ɤɚɞɪɵ, ɦɚɬɟɪɢɚɥɶɧɨ-

ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɚɹ ɛɚɡɚ ɢ ɤɚɧɞɢɞɚɬɵ ɜ ɫɛɨɪɧɭɸ ɤɨɦɚɧɞɭ ɫɬɪɚɧɵ.  
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ɋɨɪɟɜɧɨɜɚɬɟɥɶɧɚɹ ɭɫɩɟɲɧɨɫɬɶ ɜ ɥɵɠɧɵɯ ɝɨɧɤɚɯ ɜɨ ɦɧɨɝɨɦ ɡɚɜɢɫɢɬ ɨɬ 

ɩɨɞɝɨɬɨɜɥɟɧɧɨɫɬɢ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɨɜ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɧɚ ɩɪɨɬɹɠɟɧɢɢ ɜɫɟɣ ɦɧɨɝɨɥɟɬɧɟɣ 

ɫɩɨɪɬɢɜɧɨɣ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ ɫɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɭɸɬ ɮɭɧɤɰɢɨɧɚɥɶɧɵɟ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɢ. ɂɯ 

ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɧɚɩɪɹɦɭɸ ɡɚɜɢɫɢɬ ɨɬ ɚɤɬɭɚɥɶɧɨɫɬɢ ɩɪɨɝɪɚɦɦɵ ɫɩɨɪɬɢɜɧɨɣ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ, 

ɤɨɬɨɪɭɸ ɪɟɚɥɢɡɨɜɵɜɚɟɬ ɫɩɨɪɬɢɜɧɚɹ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɹ ɢ ɬɪɟɧɟɪ. ȼ ɧɚɫɬɨɹɳɟɟ ɜɪɟɦɹ 

ɛɨɥɶɲɢɧɫɬɜɨ ɢɫɩɨɥɶɡɭɟɦɵɯ ɩɪɨɝɪɚɦɦ ɩɨ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɟ ɥɵɠɧɢɤɨɜ ɭɫɬɚɪɟɥɢ ɢ ɧɟ 

ɨɬɜɟɱɚɸɬ ɫɨɜɪɟɦɟɧɧɵɦ ɬɪɟɛɨɜɚɧɢɹɦ ɫɩɨɪɬɢɜɧɨɣ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ. 

ɐɟɥɶɸ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɪɚɡɪɚɛɨɬɤɚ ɩɪɨɝɪɚɦɦɵ ɫɩɨɪɬɢɜɧɨɣ 

ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ ɞɥɹ ɥɵɠɧɢɤɨɜ-ɝɨɧɳɢɤɨɜ ɬɪɟɧɢɪɨɜɨɱɧɨɝɨ ɷɬɚɩɚ 2 ɢ 3 ɝɨɞɚ ɢ ɩɪɨɜɟɪɤɚ 

ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɢɜɧɨɫɬɢ ɟɟ ɪɟɚɥɢɡɚɰɢɢ. 

Ɉɛɴɟɤɬɨɦ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɫɩɨɪɬɢɜɧɚɹ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɚ ɥɵɠɧɢɤɨɜ-

ɝɨɧɳɢɤɨɜ ɬɪɟɧɢɪɨɜɨɱɧɨɝɨ ɷɬɚɩɚ. 

ɉɪɟɞɦɟɬɨɦ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɩɪɨɝɪɚɦɦɚ ɫɩɨɪɬɢɜɧɨɣ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ 

ɥɵɠɧɢɤɨɜ-ɝɨɧɳɢɤɨɜ ɬɪɟɧɢɪɨɜɨɱɧɨɝɨ ɷɬɚɩɚ 2 ɢ 3 ɝɨɞɚ. 

Ƚɢɩɨɬɟɡɚ: ɩɪɟɞɩɨɥɚɝɚɟɬɫɹ, ɱɬɨ ɪɚɡɪɚɛɨɬɤɚ ɫɨɜɪɟɦɟɧɧɨɣ ɩɪɨɝɪɚɦɦɵ 

ɫɩɨɪɬɢɜɧɨɣ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ, ɤɨɬɨɪɚɹ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɚ ɧɚ ɫɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɨɜɚɧɢɟ ɫɩɨɪɬɢɜɧɨɝɨ 

ɦɚɫɬɟɪɫɬɜɚ ɥɢɰ, ɩɪɨɯɨɞɹɳɢɯ ɫɩɨɪɬɢɜɧɭɸ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɭ; ɫɨɞɟɪɠɢɬ ɨɫɧɨɜɧɵɟ 

ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɢɹ ɢ ɭɫɥɨɜɢɹ ɫɩɨɪɬɢɜɧɨɣ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ; ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɭɟɬ ɚɤɬɭɚɥɶɧɵɦ 

ɬɪɟɛɨɜɚɧɢɹɦ ɮɟɞɟɪɚɥɶɧɵɯ ɫɬɚɧɞɚɪɬɨɜ ɩɨɜɥɟɱɟɬ ɡɚ ɫɨɛɨɣ ɭɥɭɱɲɟɧɢɟ ɫɩɨɪɬɢɜɧɵɯ 

ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɟɣ, ɢ, ɤɚɤ ɫɥɟɞɫɬɜɢɟ, ɭɜɟɥɢɱɟɧɢɟ ɱɥɟɧɨɜ ɫɛɨɪɧɨɣ ɤɨɦɚɧɞɵ ɫɬɪɚɧɵ ɢɡ 

ɫɨɫɬɚɜɚ ɥɵɠɧɢɤɨɜ-ɝɨɧɳɢɤɨɜ ɤɪɚɹ, ɩɨɩɭɥɹɪɢɡɚɰɢɸ ɥɵɠɧɵɯ ɝɨɧɨɤ ɜ ɪɟɝɢɨɧɟ, 

ɭɜɟɥɢɱɟɧɢɟ ɱɢɫɥɚ ɡɚɧɢɦɚɸɳɢɯɫɹ (ɬɨ ɟɫɬɶ ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɜɢɞɚ ɫɩɨɪɬɚ ɜ ɪɟɝɢɨɧɟ). 

Ɂɚɞɚɱɢ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ: 
1. Ɉɩɪɟɞɟɥɢɬɶ ɩɨɧɹɬɢɟ «ɫɩɨɪɬɢɜɧɨɣ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ» ɢ ɜɵɹɜɢɬɶ ɟɟ 

ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɢ ɞɥɹ ɥɵɠɧɢɤɨɜ-ɝɨɧɳɢɤɨɜ ɧɚ ɷɬɚɩɟ ɫɩɨɪɬɢɜɧɨɣ ɫɩɟɰɢɚɥɢɡɚɰɢɢ 

(ɬɪɟɧɢɪɨɜɨɱɧɨɝɨ ɷɬɚɩɚ) 2 ɢ 3 ɝɨɞɚ. 

2. Ɍɟɨɪɟɬɢɱɟɫɤɢ ɨɛɨɫɧɨɜɚɬɶ ɩɪɨɝɪɚɦɦɭ, ɪɚɡɪɚɛɨɬɚɧɧɭɸ ɜ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɢɢ ɫ 

ɫɨɜɪɟɦɟɧɧɵɦɢ ɬɪɟɛɨɜɚɧɢɹɦɢ. 

3. ɉɪɨɜɟɪɢɬɶ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɢɜɧɨɫɬɶ ɪɟɚɥɢɡɚɰɢɢ ɩɪɨɝɪɚɦɦɵ. 
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Ɇɟɬɨɞɵ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ: ɚɧɚɥɢɡ ɧɚɭɱɧɨ-ɦɟɬɨɞɢɱɟɫɤɨɣ ɥɢɬɟɪɚɬɭɪɵ ɢ 

ɨɛɨɛɳɟɧɢɟ ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɨɝɨ ɨɩɵɬɚ, ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɨɟ ɧɚɛɥɸɞɟɧɢɟ, ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɨɟ 

ɬɟɫɬɢɪɨɜɚɧɢɟ, ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɢɣ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬ, ɦɟɬɨɞɵ ɦɚɬɟɦɚɬɢɱɟɫɤɨɣ 

ɫɬɚɬɢɫɬɢɤɢ. 

ɂɧɮɨɪɦɚɰɢɨɧɧɨɣ ɛɚɡɨɣ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ ɩɨɫɥɭɠɢɥɢ ɡɚɤɨɧɨɞɚɬɟɥɶɧɵɟ ɢ 

ɧɨɪɦɚɬɢɜɧɵɟ ɞɨɤɭɦɟɧɬɵ Ɋɨɫɫɢɣɫɤɨɣ Ɏɟɞɟɪɚɰɢɢ, ɪɟɝɥɚɦɟɧɬɢɪɭɸɳɢɟ 

ɞɨɤɭɦɟɧɬɵ, ɦɚɬɟɪɢɚɥɵ ɧɚɭɱɧɵɯ ɠɭɪɧɚɥɨɜ ɢ ɩɟɪɢɨɞɢɱɟɫɤɨɣ ɩɟɱɚɬɢ, ɷɥɟɤɬɪɨɧɧɵɟ 

ɧɚɭɱɧɵɟ ɢɡɞɚɧɢɹ, ɦɚɬɟɪɢɚɥɵ ɧɚɭɱɧɵɯ ɫɟɦɢɧɚɪɨɜ. 

ɇɚɭɱɧɚɹ ɧɨɜɢɡɧɚ: 
- ɪɚɡɪɚɛɨɬɚɧɨ ɢ ɨɛɨɫɧɨɜɚɧɨ ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɟ ɫɩɨɪɬɢɜɧɨɣ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ 

ɥɵɠɧɢɤɨɜ-ɝɨɧɳɢɤɨɜ ɧɚ ɷɬɚɩɟ ɫɩɨɪɬɢɜɧɨɣ ɫɩɟɰɢɚɥɢɡɚɰɢɢ (ɬɪɟɧɢɪɨɜɨɱɧɨɝɨ 

ɷɬɚɩɚ) 2 ɢ 3 ɝɨɞɚ. 

- ɪɚɫɲɢɪɟɧɵ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɹ ɨ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɹɯ ɫɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɨɜɚɧɢɹ ɩɪɨɰɟɫɫɚ 

ɫɩɨɪɬɢɜɧɨɣ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ ɥɵɠɧɢɤɨɜ-ɝɨɧɳɢɤɨɜ ɛɥɚɝɨɞɚɪɹ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɚɦ ɧɚɲɟɝɨ 

ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ. 

Ɍɟɨɪɟɬɢɱɟɫɤɚɹ ɡɧɚɱɢɦɨɫɬɶ 

- ɬɟɨɪɟɬɢɱɟɫɤɢ ɨɛɨɫɧɨɜɚɧɨ ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɟ ɫɩɨɪɬɢɜɧɨɣ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ 

ɥɵɠɧɢɤɨɜ-ɝɨɧɳɢɤɨɜ; 

- ɚɤɬɭɚɥɢɡɢɪɨɜɚɧɚ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨɫɬɶ ɞɚɥɶɧɟɣɲɟɝɨ ɫɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɨɜɚɧɢɹ 

ɩɪɨɝɪɚɦɦ ɫɩɨɪɬɢɜɧɨɣ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ ɥɵɠɧɢɤɨɜ-ɝɨɧɳɢɤɨɜ ɧɚ ɞɪɭɝɢɯ ɷɬɚɩɚɯ. 

ɉɪɚɤɬɢɱɟɫɤɚɹ ɡɧɚɱɢɦɨɫɬɶ 

- ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɟ ɩɪɟɞɥɨɠɟɧɧɨɣ ɫɩɨɪɬɢɜɧɨɣ ɩɪɨɝɪɚɦɦɵ ɩɨɡɜɨɥɹɟɬ 

ɩɨɜɵɫɢɬɶ ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɨɫɬɶ ɬɪɟɧɢɪɨɜɨɱɧɨɝɨ ɩɪɨɰɟɫɫɚ ɢ ɨɛɟɫɩɟɱɢɜɚɟɬ ɩɨɜɵɲɟɧɢɟ 

ɮɭɧɤɰɢɨɧɚɥɶɧɵɯ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɟɣ ɥɵɠɧɢɤɨɜ. 

- ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɵ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ ɜɧɟɞɪɟɧɵ ɜ ɩɪɚɤɬɢɤɭ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ ɥɵɠɧɢɤɨɜ- 

ɝɨɧɳɢɤɨɜ ɧɚ ɷɬɚɩɟ ɫɩɨɪɬɢɜɧɨɣ ɫɩɟɰɢɚɥɢɡɚɰɢɢ (ɬɪɟɧɢɪɨɜɨɱɧɨɝɨ ɷɬɚɩɚ) 2 ɢ 3 ɝɨɞɚ 

ȺɇɈ ɋɒɈɊ «Ⱥɤɚɞɟɦɢɹ ɛɢɚɬɥɨɧɚ». 
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1. ɉɪɨɛɥɟɦɚ ɪɚɡɪɚɛɨɬɤɢ ɩɪɨɝɪɚɦɦɵ ɫɩɨɪɬɢɜɧɨɣ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ 

ɩɨ ɥɵɠɧɵɦ ɝɨɧɤɚɦ 

 

1.1.  ɉɨɧɹɬɢɟ «ɫɩɨɪɬɢɜɧɚɹ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɚ» 

ɉɟɬɟɪ ɒɥɢɤɟɧɪɢɞɟɪ ɢ Ʉɪɢɫɬɨɮ ɗɥɛɟɪɧ ɨɬɦɟɱɚɸɬ, ɱɬɨ ɥɸɛɚɹ ɫɩɨɪɬɢɜɧɚɹ 

ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɡɚɫɬɚɜɥɹɟɬ ɨɪɝɚɧɢɡɦ ɚɞɚɩɬɢɪɨɜɚɬɶɫɹ ɤ ɧɟɣ, ɢ ɤɨɝɞɚ ɨɪɝɚɧɢɡɦ 

ɩɨɞɜɟɪɝɚɟɬɫɹ ɧɚɝɪɭɡɤɚɦ, ɨɧ ɩɪɢɫɩɨɫɚɛɥɢɜɚɟɬɫɹ ɤ ɧɢɦ ɢ ɫ ɤɚɠɞɵɦ ɞɧɟɦ ɜɫɟ ɥɭɱɲɟ 

ɢ ɥɭɱɲɟ ɫɩɪɚɜɥɹɟɬɫɹ ɫ ɧɢɦɢ. Ɍɨ ɟɫɬɶ ɩɨɜɵɲɚɟɬɫɹ ɟɝɨ ɬɪɟɧɢɪɨɜɚɧɧɨɫɬɶ. Ʌɸɛɚɹ 

ɫɩɨɪɬɢɜɧɚɹ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɚ ɞɨɥɠɧɚ ɜɤɥɸɱɚɬɶ ɬɪɟɧɢɪɨɜɤɢ, ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɧɵɟ ɧɚ ɪɚɡɜɢɬɢɟ 

ɫɢɥɵ, ɜɵɧɨɫɥɢɜɨɫɬɢ, ɛɵɫɬɪɨɬɵ, ɩɨɞɜɢɠɧɨɫɬɢ, ɝɢɛɤɨɫɬɢ ɢ ɤɨɨɪɞɢɧɚɰɢɢ, ɚ ɬɚɤɠɟ 

ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɢɯ ɧɚɜɵɤɨɜ, ɬɪɟɛɭɸɳɢɯɫɹ ɞɥɹ ɤɨɧɤɪɟɬɧɨɝɨ ɜɢɞɚ ɫɩɨɪɬɚ. Ⱦɥɹ ɪɨɫɬɚ 

ɬɪɟɧɢɪɨɜɚɧɧɨɫɬɢ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ, ɱɬɨɛɵ ɬɪɟɧɢɪɨɜɨɱɧɚɹ ɧɚɝɪɭɡɤɚ ɧɟɦɧɨɝɨ 

ɩɪɟɜɨɫɯɨɞɢɥɚ ɨɛɵɱɧɵɟ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɢ ɨɪɝɚɧɢɡɦɚ. Ɍɚɤɢɦ ɨɛɪɚɡɨɦ, ɢɧɬɟɧɫɢɜɧɨɫɬɶ 

ɢ ɞɥɢɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɧɚɝɪɭɡɨɤ ɞɨɥɠɧɵ ɩɨɞɛɢɪɚɬɶɫɹ ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɨ. ȼɫɟ ɬɪɟɧɢɪɨɜɤɢ 

ɞɟɥɹɬɫɹ ɧɚ ɞɜɚ ɜɢɞɚ:  

 ɚɷɪɨɛɧɵɟ ɬɪɟɧɢɪɨɜɤɢ (ɬɪɟɧɢɪɨɜɤɢ ɧɚ ɜɵɧɨɫɥɢɜɨɫɬɶ), ɩɨɜɵɲɚɸɳɢɟ 

ɡɚɩɚɫɵ ɝɥɢɤɨɝɟɧɚ (ɷɧɟɪɝɢɢ) ɜ ɦɵɲɰɚɯ ɢ ɪɚɡɜɢɜɚɸɳɢɟ ɚɷɪɨɛɧɵɟ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɢ 

(ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɢ ɩɟɪɟɧɨɫɢɬɶ ɢ ɭɫɜɚɢɜɚɬɶ ɤɢɫɥɨɪɨɞ);  

 ɫɢɥɨɜɵɟ ɬɪɟɧɢɪɨɜɤɢ, ɫɩɨɫɨɛɫɬɜɭɸɳɢɟ ɪɨɫɬɭ (ɝɢɩɟɪɬɪɨɮɢɢ) ɦɵɲɰ ɢ 

ɪɚɡɜɢɜɚɸɳɢɟ ɚɧɚɷɪɨɛɧɵɟ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɢ (ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɢ ɜɵɪɚɛɚɬɵɜɚɬɶ ɷɧɟɪɝɢɸ ɜ 

ɨɬɫɭɬɫɬɜɢɟ ɤɢɫɥɨɪɨɞɚ) [29]. 

ɋɩɨɪɬɢɜɧɚɹ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɚ - ɷɬɨ ɤɨɦɩɥɟɤɫɧɨɟ ɩɨɧɹɬɢɟ. ȼɨ ɜɪɟɦɹ ɡɚɧɹɬɢɣ 

ɫɩɨɪɬɨɦ ɬɪɟɧɢɪɭɟɬɫɹ ɧɟ ɬɨɥɶɤɨ ɬɟɥɨ, ɧɨ ɬɚɤɠɟ ɭɤɪɟɩɥɹɟɬɫɹ ɞɭɯ. ȼ ɫɩɨɪɬɟ ɩɨɦɢɦɨ 

ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ, ɜɚɠɧɭɸ ɪɨɥɶ ɢɝɪɚɸɬ ɰɟɥɢ, ɦɨɬɢɜɚɰɢɹ ɢ ɯɚɪɚɤɬɟɪ [56]. 

ȼ ɧɚɫɬɨɹɳɟɟ ɜɪɟɦɹ ɜ ɬɟɨɪɢɢ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ ɤɭɥɶɬɭɪɵ ɫɭɳɟɫɬɜɭɟɬ ɧɟɫɤɨɥɶɤɨ 

ɚɤɬɭɚɥɶɧɵɯ ɩɨɧɹɬɢɣ ɬɟɪɦɢɧɚ ɫɩɨɪɬɢɜɧɚɹ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɚ. Ɋɚɫɫɦɨɬɪɢɦ ɧɟɤɨɬɨɪɵɟ ɢɡ 

ɧɢɯ. 

ɋɩɨɪɬɢɜɧɚɹ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɚ - ɬɪɟɧɢɪɨɜɨɱɧɵɣ ɩɪɨɰɟɫɫ, ɤɨɬɨɪɵɣ ɩɨɞɥɟɠɢɬ 

ɩɥɚɧɢɪɨɜɚɧɢɸ, ɜɤɥɸɱɚɟɬ ɜ ɫɟɛɹ ɨɛɹɡɚɬɟɥɶɧɨɟ ɫɢɫɬɟɦɚɬɢɱɟɫɤɨɟ ɭɱɚɫɬɢɟ ɜ 
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ɫɩɨɪɬɢɜɧɵɯ ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɧɢɹɯ, ɧɚɩɪɚɜɥɟɧ ɧɚ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɟ ɜɨɫɩɢɬɚɧɢɟ ɢ 

ɫɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɨɜɚɧɢɟ ɫɩɨɪɬɢɜɧɨɝɨ ɦɚɫɬɟɪɫɬɜɚ ɥɢɰ, ɩɪɨɯɨɞɹɳɢɯ ɫɩɨɪɬɢɜɧɭɸ 

ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɭ, ɢ ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɹɟɬɫɹ ɧɚ ɨɫɧɨɜɚɧɢɢ ɝɨɫɭɞɚɪɫɬɜɟɧɧɨɝɨ (ɦɭɧɢɰɢɩɚɥɶɧɨɝɨ) 

ɡɚɞɚɧɢɹ ɧɚ ɨɤɚɡɚɧɢɟ ɭɫɥɭɝ ɩɨ ɫɩɨɪɬɢɜɧɨɣ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɟ ɢɥɢ ɞɨɝɨɜɨɪɚ ɨɤɚɡɚɧɢɹ 

ɭɫɥɭɝ ɩɨ ɫɩɨɪɬɢɜɧɨɣ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɟ ɜ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɢɢ ɫ ɩɪɨɝɪɚɦɦɚɦɢ ɫɩɨɪɬɢɜɧɨɣ 

ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ [41]. 

ɋ ɞɪɭɝɨɣ ɫɬɨɪɨɧɵ - ɷɬɨ ɩɪɨɰɟɫɫ ɜɨɫɩɢɬɚɧɢɹ ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɯ ɤɚɱɟɫɬɜ, 

ɨɛɟɫɩɟɱɢɜɚɸɳɢɣ ɩɪɟɢɦɭɳɟɫɬɜɟɧɧɨɟ ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɬɟɯ ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɵɯ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɟɣ, 

ɤɨɬɨɪɵɟ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɵ ɞɥɹ ɤɨɧɤɪɟɬɧɨɣ ɫɩɨɪɬɢɜɧɨɣ ɞɢɫɰɢɩɥɢɧɵ (ɜɢɞɚ ɫɩɨɪɬɚ) ɢɥɢ 

ɜɢɞɚ ɬɪɭɞɨɜɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ [23]. 

Ɇɨɠɧɨ ɨɬɦɟɬɢɬɶ, ɱɬɨ ɬɟɪɦɢɧ ɨɡɧɚɱɚɟɬ ɦɧɨɝɨɮɚɤɬɨɪɧɵɣ ɩɪɨɰɟɫɫ, 

ɨɯɜɚɬɵɜɚɸɳɢɣ ɬɪɟɧɢɪɨɜɤɭ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɚ, ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɭ ɤ ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɧɢɹɦ ɢ ɭɱɚɫɬɢɟɦ 

ɜ ɧɢɯ, ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɸ ɬɪɟɧɢɪɨɜɨɱɧɨɝɨ ɩɪɨɰɟɫɫɚ ɢ ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɧɢɣ ɢ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɟ 

ɜɧɟɬɪɟɧɢɪɨɜɨɱɧɵɯ ɢ ɜɧɟɫɨɪɟɜɧɨɜɚɬɟɥɶɧɵɯ ɮɚɤɬɨɪɨɜ ɜ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɟ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɚ. 

[36] 

Ⱦɪɭɝɢɟ ɚɜɬɨɪɵ ɨɩɪɟɞɟɥɹɸɬ «ɫɩɨɪɬɢɜɧɭɸ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɭ» ɤɚɤ 

ɰɟɥɟɫɨɨɛɪɚɡɧɨɟ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɟ ɡɧɚɧɢɣ, ɫɪɟɞɫɬɜ, ɦɟɬɨɞɨɜ ɢ ɭɫɥɨɜɢɣ, 

ɩɨɡɜɨɥɹɸɳɟɟ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɧɨ ɜɨɡɞɟɣɫɬɜɨɜɚɬɶ ɧɚ ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɚ ɢ 

ɨɛɟɫɩɟɱɢɜɚɬɶ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɭɸ ɫɬɟɩɟɧɶ ɟɝɨ ɝɨɬɨɜɧɨɫɬɢ ɤ ɫɩɨɪɬɢɜɧɵɦ ɞɨɫɬɢɠɟɧɢɹɦ. 

[40] 

Ɍɪɟɧɢɪɨɜɨɱɧɵɣ ɩɪɨɰɟɫɫ ɜ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ, ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɹɸɳɢɣ ɫɩɨɪɬɢɜɧɭɸ 

ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɭ, ɜɟɞɟɬɫɹ ɜ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɢɢ ɫ ɝɨɞɨɜɵɦ ɬɪɟɧɢɪɨɜɨɱɧɵɦ ɩɥɚɧɨɦ, 

ɪɚɫɫɱɢɬɚɧɧɵɦ ɧɚ 52 ɧɟɞɟɥɢ. 

Ƚɨɞɢɱɧɵɣ ɰɢɤɥ ɫɩɨɪɬɢɜɧɨɣ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ ɜ ɥɵɠɧɵɯ ɝɨɧɤɚɯ ɫɬɪɨɢɬɫɹ ɜ 

ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɢɢ ɫɨ ɫɩɟɰɢɮɢɤɨɣ ɮɚɤɬɨɪɨɜ, ɨɩɪɟɞɟɥɹɸɳɢɯ ɟɝɨ ɫɬɪɭɤɬɭɪɭ ɢ 

ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɟ: 

 ɡɚɤɨɧɨɦɟɪɧɨɫɬɶ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɫɩɨɪɬɢɜɧɨɣ ɮɨɪɦɵ; 

 ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɶ ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɬɟɥɶɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ; 

 ɤɚɥɟɧɞɚɪɶ ɫɩɨɪɬɢɜɧɵɯ ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɧɢɣ ɩɨ ɫɩɨɪɬɢɜɧɨɣ ɞɢɫɰɢɩɥɢɧɟ ɜɢɞɚ 

ɫɩɨɪɬɚ «ɥɵɠɧɵɟ ɝɨɧɤɢ»; 
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 ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɵɣ ɤɚɥɟɧɞɚɪɶ ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɧɢɣ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɚ; 

 ɫɟɡɨɧɧɨ-ɤɥɢɦɚɬɢɱɟɫɤɢɟ ɭɫɥɨɜɢɹ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ. 

ɂɧɬɟɧɫɢɜɧɨɫɬɶ ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɬɟɥɶɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɨɩɪɟɞɟɥɹɟɬ 

ɦɚɤɪɨɫɬɪɭɤɬɭɪɭ ɝɨɞɢɱɧɨɝɨ ɰɢɤɥɚ. ȼ ɡɚɜɢɫɢɦɨɫɬɢ ɨɬ ɷɬɚɩɚ ɫɩɨɪɬɢɜɧɨɣ 

ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ ɝɨɞɢɱɧɵɣ ɰɢɤɥ ɦɨɠɟɬ ɜɤɥɸɱɚɬɶ ɨɞɢɧ, ɞɜɚ, ɬɪɢ ɢ ɛɨɥɟɟ ɦɚɤɪɨɰɢɤɥɨɜ. 

Ɏɚɡɵ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɫɩɨɪɬɢɜɧɨɣ ɮɨɪɦɵ ɫ ɭɱёɬɨɦ ɫɩɟɰɢɮɢɤɢ ɜɢɞɚ ɫɩɨɪɬɚ 

«ɥɵɠɧɵɟ ɝɨɧɤɢ» ɹɜɥɹɸɬɫɹ ɨɫɧɨɜɨɣ ɩɟɪɢɨɞɢɡɚɰɢɢ ɬɪɟɧɢɪɨɜɤɢ ɢ ɨɩɪɟɞɟɥɹɸɬ 

ɞɥɢɬɟɥɶɧɨɫɬɶ, ɫɬɪɭɤɬɭɪɭ ɩɟɪɢɨɞɨɜ ɢ ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɟ ɬɪɟɧɢɪɨɜɨɱɧɨɝɨ ɩɪɨɰɟɫɫɚ ɜ ɧɢɯ. 

ȼ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɢɢ ɫ ɡɚɤɨɧɨɦɟɪɧɨɫɬɹɦɢ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɫɨɫɬɨɹɧɢɹ ɫɩɨɪɬɢɜɧɨɣ ɮɨɪɦɵ 

ɦɟɡɨɰɢɤɥ ɩɨɞɪɚɡɞɟɥɹɟɬɫɹ ɧɚ ɬɪɢ ɩɟɪɢɨɞɚ: ɩɨɞɝɨɬɨɜɢɬɟɥɶɧɵɣ, ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɬɟɥɶɧɵɣ 

ɢ ɩɟɪɟɯɨɞɧɵɣ  [27]. 

ɉɨɞɝɨɬɨɜɢɬɟɥɶɧɵɣ ɩɟɪɢɨɞ (ɩɟɪɢɨɞ ɮɭɧɞɚɦɟɧɬɚɥɶɧɨɣ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ). 

ɉɨɞɝɨɬɨɜɢɬɟɥɶɧɵɣ ɩɟɪɢɨɞ ɩɨɞɪɚɡɞɟɥɹɟɬɫɹ ɧɚ 2 ɷɬɚɩɚ: ɨɛɳɟɩɨɞɝɨɬɨɜɢɬɟɥɶɧɵɣ 

(3 4 ɦɟɫɹɰɚ) ɢ ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɨ-ɩɨɞɝɨɬɨɜɢɬɟɥɶɧɵɣ (3-4 ɦɟɫɹɰɚ). ɍ ɧɚɱɢɧɚɸɳɢɯ 

ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɨɜ ɨɛɳɟɩɨɞɝɨɬɨɜɢɬɟɥɶɧɵɣ ɩɟɪɢɨɞ ɛɨɥɟɟ ɩɪɨɞɨɥɠɢɬɟɥɟɧ, ɱɟɦ 

ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɨ-ɩɨɞɝɨɬɨɜɢɬɟɥɶɧɵɣ. ɉɨ ɦɟɪɟ ɪɨɫɬɚ ɫɩɨɪɬɢɜɧɨɣ ɤɜɚɥɢɮɢɤɚɰɢɢ 

ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɨɜ ɞɥɢɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɨɛɳɟɩɨɞɝɨɬɨɜɢɬɟɥɶɧɨɝɨ ɷɬɚɩɚ ɫɨɤɪɚɳɚɟɬɫɹ, ɚ 

ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɨ-ɩɨɞɝɨɬɨɜɢɬɟɥɶɧɨɝɨ ɭɜɟɥɢɱɢɜɚɟɬɫɹ [27]. 

ɇɚɩɪɚɜɥɟɧɧɨɫɬɶ ɨɛɳɟɩɨɞɝɨɬɨɜɢɬɟɥɶɧɨɝɨ ɷɬɚɩɚ - ɩɨɜɵɲɟɧɢɟ ɨɛɳɟɝɨ 

ɭɪɨɜɧɹ ɮɭɧɤɰɢɨɧɚɥɶɧɵɯ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɟɣ ɨɪɝɚɧɢɡɦɚ, ɪɚɡɧɨɫɬɨɪɨɧɧɟɟ ɪɚɡɜɢɬɢɟ 

ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɯ ɤɚɱɟɫɬɜ, ɭɜɟɥɢɱɟɧɢɟ ɨɛɴёɦɚ ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɵɯ ɧɚɜɵɤɨɜ ɢ ɭɦɟɧɢɣ, 

ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɨ-ɩɨɞɝɨɬɨɜɢɬɟɥɶɧɨɝɨ - ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɵɯ ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɯ 

ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɟɣ, ɨɫɜɨɟɧɢɟ ɢ ɫɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɨɜɚɧɢɟ ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɢɯ ɢ ɬɚɤɬɢɱɟɫɤɢɯ 

ɧɚɜɵɤɨɜ ɜ ɥɵɠɧɵɯ ɝɨɧɤɚɯ, ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɚɹ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɚɹ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɚ [33]. 

ɇɚ ɩɟɪɜɨɦ ɷɬɚɩɟ, ɩɪɨɞɨɥɠɢɬɟɥɶɧɨɫɬɶɸ 4-5 ɦɟɡɨɰɢɤɥɨɜ, ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɚ 

ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɚ ɧɚ ɫɨɯɪɚɧɟɧɢɟ ɢ ɩɨɜɵɲɟɧɢɹ ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɨɣ ɩɨɞɝɨɬɨɜɥɟɧɧɨɫɬɢ, ɭɱɚɫɬɢɟ 

ɜ ɞɨɩɨɥɧɢɬɟɥɶɧɵɯ (ɜ ɬɨɦ ɱɢɫɥɟ, ɨɬɛɨɪɨɱɧɵɯ) ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɧɢɹɯ. ɗɬɚɩ 

ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɡɭɟɬɫɹ ɫɧɢɠɟɧɢɟɦ ɨɛɳɟɝɨ ɨɛɴёɦɚ ɬɪɟɧɢɪɨɜɨɱɧɵɯ ɧɚɝɪɭɡɨɤ ɢ 

ɩɨɜɵɲɟɧɢɟɦ ɢɧɬɟɧɫɢɜɧɨɫɬɢ ɡɚ ɫɱёɬ ɭɜɟɥɢɱɟɧɢɹ ɫɤɨɪɨɫɬɢ ɢ ɦɨɳɧɨɫɬɢ 

ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɹ ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɬɟɥɶɧɵɯ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɣ. ɇɚ ɜɬɨɪɨɦ ɷɬɚɩɟ, 
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ɩɪɨɞɨɥɠɢɬɟɥɶɧɨɫɬɶɸ 5-8 ɧɟɞɟɥɶ, ɚɤɰɟɧɬ ɞɟɥɚɟɬɫɹ ɧɚ ɧɟɩɨɫɪɟɞɫɬɜɟɧɧɭɸ 

ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɭ ɢ ɭɱɚɫɬɢɟ ɜ ɝɥɚɜɧɵɯ ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɧɢɹɯ. Ɉɫɧɨɜɧɵɦɢ ɡɚɞɚɱɚɦɢ ɧɚ ɞɚɧɧɨɦ 

ɷɬɚɩɟ ɹɜɥɹɸɬɫɹ ɩɨɜɵɲɟɧɢɟ ɞɨɫɬɢɝɧɭɬɨɝɨ ɭɪɨɜɧɹ ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɨɣ ɩɨɞɝɨɬɨɜɥɟɧɧɨɫɬɢ 

ɢ ɞɨɫɬɢɠɟɧɢɟ ɜɵɫɨɤɢɯ ɫɩɨɪɬɢɜɧɵɯ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɨɜ ɧɚ ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɧɢɹɯ [27]. 

ɋɬɪɭɤɬɭɪɚ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ ɨɩɪɟɞɟɥɹɟɬɫɹ ɫɥɟɞɭɸɳɢɦɢ ɤɨɦɩɨɧɟɧɬɚɦɢ [35]: 

 ɜɨɫɫɬɚɧɨɜɥɟɧɢɟ ɪɚɛɨɬɨɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɢ ɩɨɫɥɟ ɨɬɛɨɪɨɱɧɵɯ ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɧɢɣ; 

 ɞɚɥɶɧɟɣɲɟɟ ɫɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɨɜɚɧɢɟ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ ɢ ɬɟɯɧɢɤɨ-ɬɚɤɬɢɱɟɫɤɨɣ 

ɩɨɞɝɨɬɨɜɥɟɧɧɨɫɬɢ; 

 ɫɨɡɞɚɧɢɟ ɢ ɩɨɞɞɟɪɠɚɧɢɟ ɜɵɫɨɤɨɣ ɩɫɢɯɢɱɟɫɤɨɣ ɝɨɬɨɜɧɨɫɬɢ ɡɚ ɫɱёɬ 

ɪɟɝɭɥɹɰɢɢ ɢ ɫɚɦɨɪɟɝɭɥɹɰɢɢ ɫɨɫɬɨɹɧɢɣ; 

 ɦɨɞɟɥɢɪɨɜɚɧɢɟ ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɬɟɥɶɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɫ ɰɟɥɶɸ ɩɨɞɜɟɞɟɧɢɹ ɤ 

ɫɬɚɪɬɭ ɢ ɤɨɧɬɪɨɥɹ ɭɪɨɜɧɹ ɝɨɬɨɜɧɨɫɬɢ; 

 ɨɛɟɫɩɟɱɟɧɢɟ ɢɧɬɟɝɪɚɰɢɢ ɜɫɟɯ ɫɬɨɪɨɧ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ ɫ ɰɟɥɶɸ ɪɟɚɥɢɡɚɰɢɢ 

ɦɚɤɫɢɦɚɥɶɧɨ ɜɨɡɦɨɠɧɨɝɨ ɫɩɨɪɬɢɜɧɨɝɨ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɚ. 

ɉɟɪɟɯɨɞɧɵɣ ɩɟɪɢɨɞ. Ƚɥɚɜɧɨɣ ɡɚɞɚɱɟɣ ɷɬɨɝɨ ɩɟɪɢɨɞɚ ɹɜɥɹɟɬɫɹ 

ɩɨɥɧɨɰɟɧɧɵɣ ɨɬɞɵɯ ɩɨɫɥɟ ɬɪɟɧɢɪɨɜɨɱɧɵɯ ɢ ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɬɟɥɶɧɵɯ ɧɚɝɪɭɡɨɤ 

ɩɪɨɲɟɞɲɟɝɨ ɝɨɞɚ ɢɥɢ ɦɚɤɪɨɰɢɤɥɚ, ɚ ɬɚɤɠɟ ɩɨɞɞɟɪɠɚɧɢɟ ɧɚ ɨɩɪɟɞɟɥёɧɧɨɦ 

ɭɪɨɜɧɟ ɬɪɟɧɢɪɨɜɚɧɧɨɫɬɢ ɞɥɹ ɨɛɟɫɩɟɱɟɧɢɹ ɨɩɬɢɦɚɥɶɧɨɣ ɝɨɬɨɜɧɨɫɬɢ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɚ ɤ 

ɧɚɱɚɥɭ ɨɱɟɪɟɞɧɨɝɨ ɦɚɤɪɨɰɢɤɥɚ. ɉɪɨɞɨɥɠɢɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɩɟɪɟɯɨɞɧɨɝɨ ɩɟɪɢɨɞɚ 2–5 

ɧɟɞɟɥɶ ɜ ɡɚɜɢɫɢɦɨɫɬɢ ɨɬ ɷɬɚɩɚ ɦɧɨɝɨɥɟɬɧɟɣ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ ɢ ɫɢɫɬɟɦɵ ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɧɢɣ 

ɢ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɢ ɩɨɫɬɪɨɟɧɢɹ ɝɨɞɢɱɧɨɝɨ ɰɢɤɥɚ [6]. 

Ɍɪɟɧɢɪɨɜɤɚ ɜ ɩɟɪɟɯɨɞɧɨɦ ɩɟɪɢɨɞɟ ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɡɭɟɬɫɹ ɧɚɢɦɟɧɶɲɢɦ 

ɫɭɦɦɚɪɧɵɦ ɨɛɴёɦɨɦ ɪɚɛɨɬɵ ɢ ɧɟɡɧɚɱɢɬɟɥɶɧɵɦɢ ɧɚɝɪɭɡɤɚɦɢ. Ɉɫɧɨɜɧɨɟ 

ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɟ ɡɚɧɹɬɢɣ ɜ ɩɟɪɟɯɨɞɧɨɦ ɩɟɪɢɨɞɟ ɫɨɫɬɚɜɥɹɟɬ ɨɛɳɚɹ ɮɢɡɢɱɟɫɤɚɹ 

ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɚ, ɪɚɡɧɨɨɛɪɚɡɧɵɟ ɫɪɟɞɫɬɜɚ ɚɤɬɢɜɧɨɝɨ ɨɬɞɵɯɚ ɢ ɨɛɳɟɩɨɞɝɨɬɨɜɢɬɟɥɶɧɵɟ 

ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ. ɇɚɢɛɨɥɶɲɢɣ ɜɨɫɫɬɚɧɨɜɢɬɟɥɶɧɵɣ ɷɮɮɟɤɬ ɞɨɫɬɢɝɚɟɬɫɹ ɩɪɢ ɫɦɟɧɟ 

ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɢ ɨɛɫɬɚɧɨɜɤɢ ɡɚ ɫɱёɬ ɢɡɦɟɧɟɧɢɹ ɫɨɫɬɚɜɚ ɫɪɟɞɫɬɜ ɢ 

ɦɟɬɨɞɨɜ ɬɪɟɧɢɪɨɜɤɢ, ɦɟɫɬ ɡɚɧɹɬɢɣ, ɫɩɨɪɬɢɜɧɨɝɨ ɨɛɨɪɭɞɨɜɚɧɢɹ, ɢɧɜɟɧɬɚɪɹ ɢ ɬ.ɞ.) 

[10]. 
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Ɇɟɡɨɰɢɤɥ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɹɟɬ ɫɨɛɨɣ ɨɬɧɨɫɢɬɟɥɶɧɨ ɰɟɥɭɸ ɡɚɤɨɧɱɟɧɧɭɸ ɱɚɫɬɶ 

ɬɪɟɧɢɪɨɜɨɱɧɨɝɨ ɩɪɨɰɟɫɫɚ, ɰɟɥɶɸ ɤɨɬɨɪɨɝɨ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɭɩɨɪɹɞɨɱɢɜɚɧɢɟ ɪɟɲɟɧɢɹ 

ɩɪɨɦɟɠɭɬɨɱɧɵɯ (ɬɟɤɭɳɢɯ) ɡɚɞɚɱ ɜ ɡɚɜɢɫɢɦɨɫɬɢ ɨɬ ɩɟɪɢɨɞɚ ɢ ɷɬɚɩɚ ɜ ɫɬɪɭɤɬɭɪɟ 

ɦɚɤɪɨɰɢɤɥɚ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ. Ɇɟɡɨɰɢɤɥ ɬɪɟɧɢɪɨɜɤɢ ɦɨɠɧɨ ɨɩɪɟɞɟɥɢɬɶ, ɤɚɤ ɫɟɪɢɸ ɢɡ 

3-6 ɦɢɤɪɨɰɢɤɥɨɜ ɪɚɡɧɨɝɨ ɢɥɢ ɨɞɧɨɝɨ ɬɢɩɚ ɢɦɟɸɳɢɯ ɨɛɳɭɸ ɩɪɨɞɨɥɠɢɬɟɥɶɧɨɫɬɶ, 

ɛɥɢɡɤɭɸ ɤ ɦɟɫɹɱɧɨɣ. Ɋɚɡɥɢɱɚɸɬ ɫɥɟɞɭɸɳɢɟ ɬɢɩɵ ɦɟɡɨɰɢɤɥɨɜ: ɜɬɹɝɢɜɚɸɳɢɟ, 

ɛɚɡɨɜɵɟ, ɤɨɧɬɪɨɥɶɧɨ-ɩɨɞɝɨɬɨɜɢɬɟɥɶɧɵɟ, ɩɪɟɞɫɨɪɟɜɧɨɜɚɬɟɥɶɧɵɟ (ɩɨɞɜɨɞɹɳɢɟ), 

ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɬɟɥɶɧɵɟ ɢ ɜɨɫɫɬɚɧɨɜɢɬɟɥɶɧɵɟ (ɜɨɫɫɬɚɧɨɜɢɬɟɥɶɧɨ-ɩɨɞɝɨɬɨɜɢɬɟɥɶɧɵɟ ɢ 

ɜɨɫɫɬɚɧɨɜɢɬɟɥɶɧɨ-ɩɨɞɞɟɪɠɢɜɚɸɳɢɟ) [21]. 

ɇɚ ɫɬɪɭɤɬɭɪɵ ɦɟɡɨɰɢɤɥɚ ɜɥɢɹɸɬ ɫɥɟɞɭɸɳɢɟ ɮɚɤɬɨɪɵ, ɨɬɪɚɠɟɧɧɵɟ ɧɚ 

Ɋɢɫɭɧɤɟ 1. 

 

Ɋɢɫɭɧɨɤ 1 - Ɏɚɤɬɨɪɵ, ɜɥɢɹɸɳɢɟ ɧɚ ɦɟɡɨɰɢɤɥ 

 

Ɉɫɧɨɜɧɨɣ ɫɬɪɚɬɟɝɢɟɣ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ ɸɧɵɯ ɥɵɠɧɢɤɨɜ-ɝɨɧɳɢɤɨɜ 

ɜ ɫɨɜɪɟɦɟɧɧɵɯ ɭɫɥɨɜɢɹɯ ɬɨɬɚɥɶɧɨɝɨ ɨɬɤɚɡɚ ɨɬ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɹ ɞɨɩɢɧɝɚ ɜ 

ɫɩɨɪɬɢɜɧɨɣ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɟ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɧɟ ɬɨɥɶɤɨ ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɟ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨɝɨ ɭɪɨɜɧɹ 

ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɯ ɤɚɱɟɫɬɜ, ɧɨ ɢ ɫɟɧɫɨɪɧɨɟ ɜɨɫɩɢɬɚɧɢɟ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɨɜ. ɉɨɫɥɟɞɧɟɟ ɢɦɟɟɬ 

ɰɟɥɶɸ ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɭ ɸɧɵɯ ɥɵɠɧɢɤɨɜ-ɝɨɧɳɢɤɨɜ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɢ ɞɢɮɮɟɪɟɧɰɢɪɨɜɚɬɶ 

ɢɧɬɟɧɫɢɜɧɨɫɬɶ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɹ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɣ, ɬɨɱɧɨ ɪɟɚɥɢɡɭɹ ɜ ɬɪɟɧɢɪɨɜɨɱɧɵɯ 

Ɇɟɡɨɰɢɤɥ
ɷɬɚɩ ɢ ɩɟɪɢɨɞ 

ɝɨɞɢɱɧɨɝɨ 
ɰɢɤɥɚ;

ɜɨɡɪɚɫɬ ɢ 
ɩɨɞɝɨɬɨɜɥɟɧɧɨɫɬ
ɶ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɨɜ;

ɪɟɠɢɦ ɭɱёɛɵ ɢ 
ɨɬɞɵɯɚ 

ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɨɜ; ɜɧɟɲɧɢɟ 
ɭɫɥɨɜɢɹ 

ɬɪɟɧɢɪɨɜɤɢ 
(ɤɥɢɦɚɬɢɱɟɫɤɢɟ, 
ɝɟɨɝɪɚɮɢɱɟɫɤɢɟ 

ɢ ɞɪ.);

ɨɤɨɥɨ ɦɟɫɹɱɧɵɟ 
ɛɢɨɪɢɬɦɵ ɜ 

ɠɢɡɧɟɞɟɹɬɟɥɶɧɨ
ɫɬɢ ɨɪɝɚɧɢɡɦɚ
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ɡɚɞɚɧɢɹɯ ɬɭ ɢɧɬɟɧɫɢɜɧɨɫɬɶ ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɨɣ ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɢ, ɤɨɬɨɪɚɹ ɛɵɥɚ 

ɡɚɩɥɚɧɢɪɨɜɚɧɚ ɬɪɟɧɟɪɨɦ ɞɥɹ ɤɨɧɤɪɟɬɧɨɝɨ ɬɪɟɧɢɪɨɜɨɱɧɨɝɨ ɡɚɧɹɬɢɹ [23].  

Ʉɪɨɦɟ ɷɬɨɝɨ ɫɩɨɪɬɢɜɧɚɹ ɩɪɨɝɪɚɦɦɚ ɢ ɬɪɟɧɢɪɨɜɨɱɧɵɣ ɩɪɨɰɟɫɫ ɞɨɥɠɟɧ 

ɛɵɬɶ ɛɨɥɟɟ ɳɚɞɹɳɢɣ ɩɨ ɨɬɧɨɲɟɧɢɸ ɤ ɨɪɝɚɧɢɡɦɭ ɢ ɩɪɢ ɷɬɨɦ ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɨ 

ɪɚɫɲɢɪɹɸɳɢɣ ɮɭɧɤɰɢɨɧɚɥɶɧɵɟ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɢ ɪɚɡɧɵɯ ɫɢɫɬɟɦ ɨɪɝɚɧɢɡɦɚ 

ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɚ [33]. 

ȼ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɟ ɥɵɠɧɢɤɨɜ 12-14 ɥɟɬ ɰɟɧɬɪɚɥɶɧɨɟ ɦɟɫɬɨ ɞɨɥɠɧɨ 

ɛɵɬɶ ɨɬɜɟɞɟɧɨ ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɸ ɮɭɧɤɰɢɨɧɚɥɶɧɵɯ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɟɣ ɚɷɪɨɛɧɨɣ 

ɫɢɫɬɟɦɵ ɷɧɟɪɝɨɨɛɟɫɩɟɱɟɧɢɹ ɩɨɞɪɨɫɬɤɨɜ. ɉɪɨɳɟ ɝɨɜɨɪɹ – ɸɧɵɯ ɥɵɠɧɢɤɨɜ 

ɫɥɟɞɭɟɬ, ɩɪɟɠɞɟ ɜɫɟɝɨ, ɧɚɭɱɢɬɶ ɛɟɝɚɬɶ (ɩɥɚɜɚɬɶ, ɝɪɟɫɬɢ, ɟɡɞɢɬɶ ɧɚ ɜɟɥɨɫɢɩɟɞɟ) 

ɦɟɞɥɟɧɧɨ! ɢ ɨɬɧɨɫɢɬɟɥɶɧɨ ɞɨɥɝɨ, ɫɨɯɪɚɧɹɹ ɱɚɫɬɨɬɭ ɩɭɥɶɫɚ ɜ ɞɢɚɩɚɡɨɧɟ 130-150 

ɭɞ/ɦɢɧ [14]. 

ɗɮɮɟɤɬɢɜɧɨɫɬɶ ɫɩɨɪɬɢɜɧɨɣ ɬɪɟɧɢɪɨɜɤɢ ɜ ɩɟɪɜɵɟ ɞɜɚ ɝɨɞɚ 

ɬɪɟɧɢɪɨɜɨɱɧɨɝɨ ɷɬɚɩɚ ɨɛɭɫɥɨɜɥɟɧɚ ɪɚɰɢɨɧɚɥɶɧɵɦ ɫɨɱɟɬɚɧɢɟɦ ɩɪɨɰɟɫɫɨɜ 

ɨɜɥɚɞɟɧɢɹ ɬɟɯɧɢɤɨɣ ɥɵɠɧɵɯ ɯɨɞɨɜ ɢ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɨɜ. ȼ 

ɷɬɨɬ ɩɟɪɢɨɞ ɧɚɪɹɞɭ ɫ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹɦɢ ɢɡ ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ ɜɢɞɨɜ ɫɩɨɪɬɚ, ɫɩɨɪɬɢɜɧɵɦɢ ɢ 

ɩɨɞɜɢɠɧɵɦɢ ɢɝɪɚɦɢ ɲɢɪɨɤɨ ɢɫɩɨɥɶɡɭɸɬɫɹ ɤɨɦɩɥɟɤɫɵ ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɵɯ 

ɩɨɞɝɨɬɨɜɢɬɟɥɶɧɵɯ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɣ ɢ ɦɟɬɨɞɵ ɬɪɟɧɢɪɨɜɤɢ, ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɧɵɟ ɧɚ ɪɚɡɜɢɬɢɟ 

ɤɚɤ ɨɛɳɟɣ, ɬɚɤ ɢ ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɨɣ ɜɵɧɨɫɥɢɜɨɫɬɢ ɥɵɠɧɢɤɚ-ɝɨɧɳɢɤɚ. Ɉɞɧɚɤɨ 

ɫɬɪɟɦɥɟɧɢɟ ɱɪɟɡɦɟɪɧɨ ɭɜɟɥɢɱɢɬɶ ɨɛɴɟɦ ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɵɯ ɫɪɟɞɫɬɜ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ ɢ 

ɜɵɫɨɤɨɢɧɬɟɧɫɢɜɧɵɯ ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɯ ɧɚɝɪɭɡɨɤ ɩɪɢɜɨɞɢɬ ɤ ɨɬɧɨɫɢɬɟɥɶɧɨ ɛɵɫɬɪɨɦɭ 

ɪɨɫɬɭ ɫɩɨɪɬɢɜɧɵɯ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɨɜ, ɧɨ ɩɪɢ ɷɬɨɦ ɧɚɛɥɸɞɚɟɬɫɹ ɛɵɫɬɪɨɟ ɢɫɱɟɪɩɚɧɢɟ 

ɪɟɡɟɪɜɧɵɯ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɟɣ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɨɜ, ɱɬɨ ɜ ɞɚɥɶɧɟɣɲɟɦ ɨɬɪɢɰɚɬɟɥɶɧɨ 

ɨɬɪɚɠɚɟɬɫɹ ɧɚ ɫɬɚɧɨɜɥɟɧɢɢ ɫɩɨɪɬɢɜɧɨɝɨ ɦɚɫɬɟɪɫɬɜɚ [4]. 

ɍɞɟɥɶɧɵɣ ɜɟɫ ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɨɣ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ ɧɟɭɤɥɨɧɧɨ ɜɨɡɪɚɫɬɚɟɬ ɡɚ ɫɱёɬ 

ɭɜɟɥɢɱɟɧɢɹ ɜɪɟɦɟɧɢ, ɨɬɜɨɞɢɦɨɝɨ ɧɚ ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɵɟ ɩɨɞɝɨɬɨɜɢɬɟɥɶɧɵɟ ɢ 

ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɬɟɥɶɧɵɟ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ. ȼ ɥɵɠɧɵɯ ɝɨɧɤɚɯ ɞɨɦɢɧɢɪɭɸɳɟɟ ɦɟɫɬɨ 

ɡɚɧɢɦɚɸɬ ɞɥɢɬɟɥɶɧɵɟ ɢ ɧɟɩɪɟɪɵɜɧɨ ɜɵɩɨɥɧɹɟɦɵɟ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɜ 

ɧɚɢɛɨɥɶɲɟɣ ɫɬɟɩɟɧɢ ɫɩɨɫɨɛɫɬɜɭɸɬ ɪɚɡɜɢɬɢɸ ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɨɣ ɜɵɧɨɫɥɢɜɨɫɬɢ 

ɥɵɠɧɢɤɚ. ȼɦɟɫɬɟ ɫ ɬɟɦ, ɧɚ ɷɬɚɩɟ ɭɝɥɭɛɥɟɧɧɨɣ ɬɪɟɧɢɪɨɜɤɢ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧ ɧɚɱɢɧɚɟɬ 
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ɫɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɨɜɚɬɶ ɫɜɨɢ ɬɚɤɬɢɱɟɫɤɢɟ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɢ, ɨɜɥɚɞɟɜɚɟɬ ɭɦɟɧɢɟɦ 

ɨɩɟɪɚɬɢɜɧɨ ɪɟɲɚɬɶ ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɵɟ ɡɚɞɚɱɢ, ɜɨɡɧɢɤɚɸɳɢɟ ɜ ɩɪɨɰɟɫɫɟ ɝɨɧɤɢ [33]. 

 

Ɍɚɛɥɢɰɚ 1 - ɇɚɩɪɚɜɥɟɧɧɨɫɬɢ ɢ ɫɪɟɞɫɬɜɚ ɪɟɲɟɧɢɹ ɡɚɞɚɱ ɫɩɨɪɬɢɜɧɨɣ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ 
ɜ ɡɚɜɢɫɢɦɨɫɬɢ ɨɬ ɬɢɩɚ ɦɟɡɨɰɢɤɥɚ 

Ɍɢɩ ɦɟɡɨɰɢɤɥɚ ɇɚɩɪɚɜɥɟɧɧɨɫɬɶ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ ɋɪɟɞɫɬɜɚ 

ȼɬɹɝɢɜɚɸɳɢɣ 

ȼɵɫɨɤɢɣ ɨɛɴɟɦ ɬɪɟɧɢɪɨɜɨɱɧɵɯ 
ɧɚɝɪɭɡɨɤ, ɜɩɥɨɬɶ ɞɨ ɡɧɚɱɢɬɟɥɶɧɵɯ 
ɜɟɥɢɱɢɧ ɫ ɩɨɫɬɟɩɟɧɧɵɦ ɩɨɜɵɲɟɧɢɟɦ 
ɢɧɬɟɧɫɢɜɧɨɫɬɢ 

Ɉɛɳɟɣ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ 
ɞɥɹ ɩɨɜɵɲɟɧɢɹ 
ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɟɣ 
ɫɢɫɬɟɦ ɞɵɯɚɧɢɹ ɢ 
ɤɪɨɜɨɨɛɪɚɳɟɧɢɹ  

Ȼɚɡɨɜɵɣ  

ɍɜɟɥɢɱɟɧɢɟ ɨɛɴёɦɚ ɢ ɢɧɬɟɧɫɢɜɧɨɫɬɢ 
ɉɨɜɵɲɟɧɢɟ ɮɭɧɤɰɢɨɧɚɥɶɧɵɯ 
ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɟɣ, ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɨɫɧɨɜɧɵɯ 
ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɯ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɟɣ, ɧɚ 
ɫɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɨɜɚɧɢɟ ɭɠɟ ɨɫɜɨɟɧɧɵɯ 
ɬɟɯɧɢɤɨ-ɬɚɤɬɢɱɟɫɤɢɯ ɩɪɢёɦɨɜ  

ɋɩɟɰɢɚɥɶɧɨ-
ɩɨɞɝɨɬɨɜɢɬɟɥɶɧɵɟ  

Ʉɨɧɬɪɨɥɶɧɨ-
ɩɨɞɝɨɬɨɜɢɬɟɥɶɧɵɣ 

ȼɵɫɨɤɚɹ ɢɧɬɟɧɫɢɜɧɨɫɬɶ ɬɪɟɧɢɪɨɜɨɱɧɨɣ 
ɧɚɝɪɭɡɤɢ, ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɭɸɳɟɣ ɢɥɢ 
ɩɪɢɛɥɢɠɟɧɧɨɣ ɤ ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɬɟɥɶɧɨɣ, 
ɫɨɱɟɬɚɧɢɟ ɬɪɟɧɢɪɨɜɨɱɧɨɣ ɪɚɛɨɬɵ ɫ 
ɭɱɚɫɬɢɟɦ ɜ ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɧɢɹɯ. 

ɋɨɪɟɜɧɨɜɚɬɟɥɶɧɵɟ ɢ 
ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɨ 
ɩɨɞɝɨɬɨɜɢɬɟɥɶɧɵɟ 

ɉɪɟɞɫɨɪɟɜɧɨɜɚɬɟɥɶ
ɧɵɣ (ɩɨɞɜɨɞɹɳɢɟ) 

Ɇɨɞɟɥɢɪɨɜɚɧɢɟ  ɪɟɠɢɦɚ ɩɪɟɞɫɬɨɹɳɢɯ 
ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɧɢɣ, ɨɛɟɫɩɟɱɟɧɢɟ ɚɞɚɩɬɚɰɢɢ ɤ 
ɤɨɧɤɪɟɬɧɵɦ ɭɫɥɨɜɢɹɦ ɢ ɫɨɡɞɚɧɢɟ 
ɨɩɬɢɦɚɥɶɧɵɯ ɭɫɥɨɜɢɣ ɞɥɹ ɩɨɥɧɨɣ 
ɪɟɚɥɢɡɚɰɢɢ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɟɣ ɜ ɪɟɲɚɸɳɢɯ 
ɫɬɚɪɬɚɯ  

ɋɨɪɟɜɧɨɜɚɬɟɥɶɧɵɟ ɢ 
ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɨ 
ɩɨɞɝɨɬɨɜɢɬɟɥɶɧɵɟ  

ɋɨɪɟɜɧɨɜɚɬɟɥɶɧɵɣ 
(ɩɪɨɜɨɞɹɬɫɹ ɩɨ 
ɧɚɥɢɱɢɢ ɧɟɫɤɨɥɶɤɨ 
ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɧɢɣ ɜ 
ɬɟɱɟɧɢɢ 3-5 
ɧɟɞɟɥɶ)  

ɉɨɞɞɟɪɠɚɧɢɟ ɫɬɚɛɢɥɶɧɵɯ ɤɨɦɩɨɧɟɧɬɨɜ 
ɩɨɞɝɨɬɨɜɥɟɧɧɨɫɬɢ, ɨɛɟɫɩɟɱɟɧɢɟ 
ɧɚɢɜɵɫɲɟɣ ɝɨɬɨɜɧɨɫɬɢ ɤ ɤɨɧɤɪɟɬɧɨɦɭ 
ɫɬɚɪɬɭ 
ɋɧɢɠɟɧɢɟ ɨɛɴёɦɚ ɞɨ 25-30% ɫɨ 
ɫɪɟɞɧɟɣ ɢ ɦɚɥɨɣ ɢɧɬɟɧɫɢɜɧɨɫɬɶɸ 

Ʉɨɦɩɥɟɤɫɧɨɟ 
ɩɪɢɦɟɧɟɧɢɟ 
ɛɢɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɯ, 
ɝɢɝɢɟɧɢɱɟɫɤɢɯ, 
ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɯ ɢ 
ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɢɯ 
ɫɪɟɞɫɬɜ 

ȼɨɫɫɬɚɧɨɜɢɬɟɥɶɧɨ-
ɩɨɞɝɨɬɨɜɢɬɟɥɶɧɵɣ 
(ɦɟɠɞɭ ɞɜɭɦɹ 
ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɬɟɥɶɧɵɦ
ɢ ɦɟɡɨɰɢɤɥɚɦɢ) 

ȼɨɫɫɬɚɧɨɜɥɟɧɢɟ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɨɜ ɩɨɫɥɟ 
ɫɟɪɢɢ ɧɨɜɵɯ ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɧɢɣ, ɬɪɟɛɭɸɳɢɯ 
ɧɟ ɫɤɨɥɶɤɨ ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɯ, ɫɤɨɥɶɤɨ 
ɧɟɧɭɠɧɵɯ ɡɚɬɪɚɬ, ɚ ɬɚɤɠɟ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɚ ɤ 
ɧɨɜɨɣ ɫɟɪɢɢ ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɧɢɣ 

Ɉɛɳɟ ɢ ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɨ 
ɩɨɞɝɨɬɨɜɢɬɟɥɶɧɵɟ  

ȼɨɫɫɬɚɧɨɜɢɬɟɥɶɧɨ-
ɩɨɞɞɟɪɠɢɜɚɸɳɢɣ 
(ɯɚɪɚɤɬɟɪɧɵ ɞɥɹ 
ɩɟɪɟɯɨɞɧɨɝɨ 
ɩɟɪɢɨɞɚ)  

ɇɟ ɞɨɩɭɫɬɢɬɶ ɩɟɪɟɧɚɩɪɹɠɟɧɢɟ ɢ 
ɩɟɪɟɬɪɟɧɢɪɨɜɤɭ 

Ɉɛɳɟ 
ɩɨɞɝɨɬɨɜɢɬɟɥɶɧɵɟ ɢ 
ɧɟɫɩɟɰɢɮɢɱɟɫɤɢɟ 
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ɇɚ ɬɪɟɧɢɪɨɜɨɱɧɨɦ ɷɬɚɩɟ, ɜ ɨɬɥɢɱɢɟ ɨɬ ɷɬɚɩɚ ɧɚɱɚɥɶɧɨɣ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ, ɢɦɟɟɬ 

ɦɟɫɬɨ ɜɵɪɚɠɟɧɧɚɹ ɩɟɪɢɨɞɢɡɚɰɢɹ ɫɩɨɪɬɢɜɧɨɣ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ ɜ ɝɨɞɢɱɧɨɦ ɰɢɤɥɟ, 

ɨɬɪɚɠɟɧɧɚɹ ɜ Ɍɚɛɥɢɰɟ 1 [5]. 

ɉɪɟɨɛɥɚɞɚɸɳɟɣ ɬɟɧɞɟɧɰɢɟɣ ɞɢɧɚɦɢɤɢ ɧɚɝɪɭɡɨɤ ɩɨɫɥɟ 2 ɝɨɞɚ 

ɬɪɟɧɢɪɨɜɨɱɧɨɝɨ ɷɬɚɩɚ ɞɨɥɠɧɨ ɛɵɬɶ ɩɨɫɬɟɩɟɧɧɨɟ ɭɜɟɥɢɱɟɧɢɟ ɨɛɴёɦɚ 

ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɹ ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɵɯ ɫɪɟɞɫɬɜ ɫ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɧɨɫɬɶɸ ɧɚɝɪɭɡɤɢ ɧɚ ɜɨɫɩɢɬɚɧɢɟ 

ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɨɣ ɫɤɨɪɨɫɬɧɨɣ ɢ ɫɤɨɪɨɫɬɧɨ-ɫɢɥɨɜɨɣ ɜɵɧɨɫɥɢɜɨɫɬɢ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɨɜ. ɉɪɢ 

ɷɬɨɦ ɫɥɟɞɭɟɬ ɫɨɛɥɸɞɚɬɶ ɦɟɪɭ ɩɪɢ ɜɵɛɨɪɟ ɩɚɪɚɦɟɬɪɨɜ ɧɚɝɪɭɡɤɢ, ɢɡɛɟɝɚɬɶ 

ɮɨɪɫɢɪɨɜɚɧɢɹ ɜ ɬɪɟɧɢɪɨɜɨɱɧɨɦ ɩɪɨɰɟɫɫɟ ɨɛɴёɦɚ ɚɧɚɷɪɨɛɧɵɯ ɝɥɢɤɨɥɢɬɢɱɟɫɤɢɯ 

ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɣ, ɱɬɨɛɵ ɩɪɟɞɨɬɜɪɚɬɢɬɶ ɢɫɱɟɪɩɚɧɢɟ ɪɟɡɟɪɜɧɵɯ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɟɣ 

ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɨɜ ɢ ɧɟ ɫɩɪɨɜɨɰɢɪɨɜɚɬɶ ɫɪɵɜ ɢɯ ɚɞɚɩɬɢɜɧɵɯ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɟɣ. Ⱦɥɹ ɷɬɨɝɨ 

ɰɟɥɟɫɨɨɛɪɚɡɧɨ ɨɩɪɟɞɟɥɢɬɶ ɞɚɧɧɵɦ ɧɚɝɪɭɡɤɚɦ ɬɨɱɧɨɟ ɦɟɫɬɨ ɜ ɬɪɟɧɢɪɨɜɨɱɧɨɦ 

ɩɪɨɰɟɫɫɟ, ɩɪɟɠɞɟ ɜɫɟɝɨ, ɜ ɩɪɟɞɫɨɪɟɜɧɨɜɚɬɟɥɶɧɨɣ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɟ ɜ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɭɸɳɟɦ 

ɦɟɡɨɰɢɤɥɟ [13]. 

ɉɨɫɬɪɨɟɧɢɟ ɬɪɟɧɢɪɨɜɤɢ ɜ ɮɨɪɦɟ ɦɟɡɨɰɢɤɥɨɜ ɩɨɡɜɨɥɹɟɬ ɛɨɥɟɟ 

ɰɟɥɟɫɨɨɛɪɚɡɧɨ ɭɩɪɚɜɥɹɬɶ ɫɭɦɦɚɪɧɵɦ ɬɪɟɧɢɪɨɜɨɱɧɵɦ ɷɮɮɟɤɬɨɦ ɤɚɠɞɨɣ ɫɟɪɢɢ 

ɦɢɤɪɨɰɢɤɥɨɜ, ɨɛɟɫɩɟɱɢɜɚɬɶ ɩɪɢ ɷɬɨɦ ɜɵɫɨɤɢɟ ɬɟɦɩɵ ɪɨɫɬɚ ɬɪɟɧɢɪɨɜɚɧɧɨɫɬɢ 

ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɨɜ. 

Ɇɢɤɪɨɰɢɤɥ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɹɟɬ ɫɨɛɨɣ ɤɨɦɩɥɟɤɫ ɬɪɟɧɢɪɨɜɨɤ, ɜ ɤɨɬɨɪɨɦ ɪɟɲɚɸɬɫɹ 

ɜ ɩɨɥɧɨɣ ɦɟɪɟ ɡɚɞɚɱɢ ɤɨɧɤɪɟɬɧɨɝɨ ɷɬɚɩɚ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ ɢ ɨɛɟɫɩɟɱɢɜɚɟɬɫɹ ɪɨɫɬ 

ɬɪɟɧɢɪɨɜɚɧɧɨɫɬɢ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɨɜ. ɋɨɞɟɪɠɚɧɢɟ ɦɢɤɪɨɰɢɤɥɨɜ – ɷɬɨ ɟɫɬɶ ɤɨɦɩɥɟɤɫ 

ɬɪɟɧɢɪɨɜɨɱɧɵɯ ɜɨɡɞɟɣɫɬɜɢɣ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɨɩɪɟɞɟɥɹɸɬɫɹ ɰɟɥɶɸ ɢ ɡɚɞɚɱɚɦɢ ɩɟɪɢɨɞɚ 

ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ [25]. 

ȼ ɦɢɤɪɨɰɢɤɥɚɯ ɭɱɢɬɵɜɚɸɬɫɹ ɜɫɟ ɬɪɟɛɨɜɚɧɢɹ ɤ ɬɪɟɧɢɪɨɜɨɱɧɨɦɭ ɩɪɨɰɟɫɫɭ: 

ɞɢɧɚɦɢɤɚ ɧɚɝɪɭɡɨɤ, ɩɪɢɧɰɢɩɵ ɬɪɟɧɢɪɨɜɤɢ, ɫɪɨɤɢ ɬɪɟɧɢɪɨɜɨɱɧɵɯ ɷɮɮɟɤɬɨɜ, 

ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɧɨɫɬɶ ɧɚɝɪɭɡɤɢ ɢ ɫɨɨɬɧɨɲɟɧɢɟ ɧɚɝɪɭɡɨɤ ɪɚɡɧɨɣ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɧɨɫɬɢ ɢ 

ɢɧɬɟɧɫɢɜɧɨɫɬɢ, ɫɨɨɬɧɨɲɟɧɢɟ ɨɛɴёɦɚ ɢ ɢɧɬɟɧɫɢɜɧɨɫɬɢ, ɫɨɨɬɧɨɲɟɧɢɟ ɨɛɳɟɣ ɢ 

ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɨɣ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ [33]. 
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Ɋɢɫɭɧɨɤ 2- Ɍɢɩɵ ɦɢɤɪɨɰɢɤɥɨɜ ɢ ɢɯ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɢ 

 

Ɉɫɧɨɜɧɵɦɢ ɫɬɨɪɨɧɚɦɢ ɫɩɨɪɬɢɜɧɨɣ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɚ ɹɜɥɹɸɬɫɹ 

ɮɢɡɢɱɟɫɤɚɹ, ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɚɹ, ɬɚɤɬɢɱɟɫɤɚɹ, ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɚɹ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ. ȼ 

ɬɪɟɧɢɪɨɜɨɱɧɨɣ, ɢ ɨɫɨɛɟɧɧɨ ɜ ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɬɟɥɶɧɨɣ, ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɧɢ ɨɞɢɧ ɢɡ ɜɢɞɨɜ 

ɫɩɨɪɬɢɜɧɨɣ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ ɧɟ ɩɪɨɹɜɥɹɟɬɫɹ ɢɡɨɥɢɪɨɜɚɧɧɨ. Ɉɧɢ ɨɛɴɟɞɢɧɹɸɬɫɹ ɜ 

ɫɥɨɠɧɵɣ ɦɧɨɝɨɮɭɧɤɰɢɨɧɚɥɶɧɵɣ ɩɪɨɰɟɫɫ, ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɧɵɣ ɧɚ ɞɨɫɬɢɠɟɧɢɟ 

ɧɚɢɜɵɫɲɢɯ ɫɩɨɪɬɢɜɧɵɯ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɨɜ [21]. 

ɉɪɢ ɩɨɫɬɪɨɟɧɢɢ ɤɪɭɝɥɨɝɨɞɢɱɧɨɣ ɬɪɟɧɢɪɨɜɤɢ, ɚ ɬɚɤɠɟ ɜ ɩɪɨɰɟɫɫɟ 

ɦɧɨɝɨɥɟɬɧɟɣ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ ɧɚɛɥɸɞɚɸɬɫɹ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɧɚɹ ɩɨɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɢ 

•ɇɟɩɨɫɪɟɞɫɬɜɟɧɧɚɹ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɚ ɤ ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɧɢɸ
•ɍɪɨɜɟɧɶ ɧɚɝɪɭɡɤɢ: ɫɪɟɞɧɢɣ 
•ɇɚɫɬɪɨɣɤɚ ɧɚ ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɧɢɟ, ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɟ 
ɫɩɟɰɢɮɢɱɟɫɤɢɯ ɫɪɟɞɫɬɜ

•Ⱦɥɢɬɟɥɶɧɨɫɬɶ 5-7 ɞɧɟɣ

ɉɪɟɞɫɨɪɟɜɧɨɜɚɬɟɥɶɧɵɣ

•ɍɱɚɫɬɢɟ ɜ ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɧɢɹɯ
•ɍɪɨɜɟɧɶ ɧɚɝɪɭɡɤɢ: ɜɵɫɨɤɢɣ - ɨɱɟɧɶ ɜɵɫɨɤɢɣ
•ɋɩɟɰɢɮɢɱɟɫɤɢɟ ɜɢɞɭ ɫɩɨɪɬɚ ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɬɟɥɶɧɵɟ 
ɜɵɫɬɭɩɥɟɧɢɹ

•Ⱦɥɢɬɟɥɶɧɨɫɬɶ 2-7 ɞɧɟɣ

ɋɨɪɟɜɧɨɜɚɬɟɥɶɧɵɣ

•Ⱥɤɬɢɜɧɨɟ ɜɨɫɫɬɚɧɨɜɥɟɧɢɟ
•ɍɪɨɜɟɧɶ ɧɚɝɪɭɡɤɢ: ɧɢɡɤɢɣ
•ɇɚɫɬɪɨɣɤɚ ɧɚ ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɧɢɟ, ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɟ 
ɫɩɟɰɢɮɢɱɟɫɤɢɯ ɫɪɟɞɫɬɜ

•Ⱦɥɢɬɟɥɶɧɨɫɬɶ 3-7 ɞɧɟɣ

ȼɨɫɫɬɚɧɨɜɢɬɟɥɶɧɵɣ

•ɇɟɩɨɫɪɟɞɫɬɜɟɧɧɚɹ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɚ ɤ ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɧɢɸ
•ɍɪɨɜɟɧɶ ɧɚɝɪɭɡɤɢ: ɫɪɟɞɧɢɣ 
•ɇɚɫɬɪɨɣɤɚ ɧɚ ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɧɢɟ, ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɟ 
ɫɩɟɰɢɮɢɱɟɫɤɢɯ ɫɪɟɞɫɬɜ

•Ⱦɥɢɬɟɥɶɧɨɫɬɶ 5-7 ɞɧɟɣ

ɉɪɟɞɫɨɪɟɜɧɨɜɚɬɟɥɶɧɵɣ

•ɍɱɚɫɬɢɟ ɜ ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɧɢɹɯ
•ɍɪɨɜɟɧɶ ɧɚɝɪɭɡɤɢ: ɜɵɫɨɤɢɣ - ɨɱɟɧɶ ɜɵɫɨɤɢɣ
•ɋɩɟɰɢɮɢɱɟɫɤɢɟ ɜɢɞɭ ɫɩɨɪɬɚ ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɬɟɥɶɧɵɟ 
ɜɵɫɬɭɩɥɟɧɢɹ

•Ⱦɥɢɬɟɥɶɧɨɫɬɶ 2-7 ɞɧɟɣ

ɋɨɪɟɜɧɨɜɚɬɟɥɶɧɵɣ

•Ⱥɤɬɢɜɧɨɟ ɜɨɫɫɬɚɧɨɜɥɟɧɢɟ
•ɍɪɨɜɟɧɶ ɧɚɝɪɭɡɤɢ: ɧɢɡɤɢɣ
•ɂɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɟ ɲɢɪɨɤɨɝɨ ɫɩɟɤɬɪɚ ɫɪɟɞɫɬɜ
•Ⱦɥɢɬɟɥɶɧɨɫɬɶ 3-7 ɞɧɟɣ

ȼɨɫɫɬɚɧɨɜɢɬɟɥɶɧɵɣ
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ɩɪɟɟɦɫɬɜɟɧɧɨɫɬɶ ɦɟɠɞɭ ɪɚɡɥɢɱɧɵɦɢ ɜɢɞɚɦɢ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɣ, ɩɪɢɦɟɧɟɧɢɟ ɤɨɬɨɪɵɯ 

ɪɟɲɚɟɬ ɡɚɞɚɱɢ ɨɛɳɟɣ ɢ ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɨɣ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ ɩɨɞɝɨɬɨɜɨɤ. ȼ ɧɚɱɚɥɟ ɝɨɞɢɱɧɨɝɨ 

ɬɪɟɧɢɪɨɜɨɱɧɨɝɨ ɰɢɤɥɚ ɛɨɥɶɲɚɹ ɱɚɫɬɶ ɜɪɟɦɟɧɢ ɨɬɜɨɞɢɬɫɹ ɧɚ ɈɎɉ. ɋ 

ɩɪɢɛɥɢɠɟɧɢɟɦ ɡɢɦɧɟɝɨ ɩɟɪɢɨɞɚ ɫɨɨɬɧɨɲɟɧɢɟ ɫɪɟɞɫɬɜ ɦɟɧɹɟɬɫɹ ɜ ɩɨɥɶɡɭ ɋɎɉ. 

Ɉɛɴɟɦ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɣ ɧɚ ɷɬɨɬ ɜɢɞ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ ɩɨɫɬɟɩɟɧɧɨ ɭɜɟɥɢɱɢɜɚɟɬɫɹ, ɧɨ ɜɚɠɧɨ 

ɨɬ ɷɬɚɩɚ ɤ ɷɬɚɩɭ ɡɚɤɪɟɩɥɹɬɶ ɢ ɩɨɞɞɟɪɠɢɜɚɬɶ ɧɚ ɞɨɫɬɢɝɧɭɬɨɦ ɭɪɨɜɧɟ ɧɚɜɵɤɢ, 

ɩɪɢɨɛɪɟɬɟɧɧɵɟ ɩɪɢ ɢɡɭɱɟɧɢɢ ɩɪɟɞɵɞɭɳɢɯ ɪɚɡɞɟɥɨɜ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ. ɋɪɟɞɫɬɜɚ 

ɨɞɧɨɝɨ ɜɢɞɚ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ ɞɨɥɠɧɵ ɛɵɬɶ ɨɪɝɚɧɢɱɟɫɤɢ ɫɜɹɡɚɧɵ ɫ ɩɨɫɥɟɞɭɸɳɢɦ 

ɜɢɞɨɦ, ɩɪɢ ɷɬɨɦ ɜɚɠɧɨ ɫɨɛɥɸɞɚɬɶ ɩɪɟɟɦɫɬɜɟɧɧɨɫɬɶ ɜ ɪɚɡɜɢɬɢɢ ɢ ɭɤɪɟɩɥɟɧɢɢ 

ɨɬɞɟɥɶɧɵɯ ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɯ ɤɚɱɟɫɬɜ, ɝɪɭɩɩ ɦɵɲɰ ɢ ɫɢɫɬɟɦ. ɇɚ ɫɨɨɬɧɨɲɟɧɢɟ ɫɪɟɞɫɬɜ 

ɈɎɉ ɢ ɋɎɉ ɢ ɞɢɧɚɦɢɤɭ ɟɝɨ ɢɡɦɟɧɟɧɢɹ ɜ ɝɨɞɢɱɧɨɦ ɰɢɤɥɟ ɬɪɟɧɢɪɨɜɤɢ ɨɤɚɡɵɜɚɸɬ 

ɜɥɢɹɧɢɟ ɤɜɚɥɢɮɢɤɚɰɢɹ ɥɵɠɧɢɤɚ, ɟɝɨ ɜɨɡɪɚɫɬ ɢ ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɵɟ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɢ 

ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɜ ɰɟɥɨɦ ɢ ɨɬɞɟɥɶɧɵɯ ɝɪɭɩɩ ɦɵɲɰ, ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɟ ɤɚɱɟɫɬɜɚ, 

ɮɭɧɤɰɢɨɧɚɥɶɧɵɟ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɢ ɨɪɝɚɧɨɜ ɢ ɫɢɫɬɟɦ. ɋ ɜɨɡɪɚɫɬɨɦ ɢ ɪɨɫɬɨɦ 

ɤɜɚɥɢɮɢɤɚɰɢɢ ɨɛɴɟɦ ɫɪɟɞɫɬɜ ɈɎɉ ɩɨɫɬɟɩɟɧɧɨ ɭɦɟɧɶɲɚɟɬɫɹ ɢ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɟɧɧɨ 

ɭɜɟɥɢɱɢɜɚɟɬɫɹ ɨɛɴɟɦ ɋɎɉ. ɗɬɨ ɫɨɨɬɧɨɲɟɧɢɟ ɧɚ ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ ɷɬɚɩɚɯ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ 

ɥɵɠɧɢɤɚ ɤɚɤ ɜ ɝɨɞɢɱɧɨɦ ɰɢɤɥɟ, ɬɚɤ ɢ ɜ ɩɪɨɰɟɫɫɟ ɦɧɨɝɨɥɟɬɧɟɣ ɬɪɟɧɢɪɨɜɤɢ ɦɨɠɟɬ 

ɢɡɦɟɧɹɬɶɫɹ ɜ ɬɭ ɢɥɢ ɢɧɭɸ ɫɬɨɪɨɧɭ ɜ ɡɚɜɢɫɢɦɨɫɬɢ ɨɬ ɞɢɧɚɦɢɤɢ ɭɪɨɜɧɹ ɪɚɡɜɢɬɢɹ 

ɈɎɉ ɢ ɋɎɉ, ɧɨ ɨɛɳɚɹ ɬɟɧɞɟɧɰɢɹ ɜ ɢɡɦɟɧɟɧɢɢ ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɟɣ ɨɫɬɚɟɬɫɹ 

ɧɟɢɡɦɟɧɧɨɣ. ȼ ɰɟɥɨɦ ɫɨɨɬɧɨɲɟɧɢɟ ɫɪɟɞɫɬɜ ɈɎɉ ɢ ɋɎɉ - ɜɨɩɪɨɫ ɫɭɝɭɛɨ 

ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɵɣ. ȼɫɟ ɡɚɜɢɫɢɬ ɨɬ ɤɨɧɤɪɟɬɧɨɝɨ ɭɪɨɜɧɹ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɨɬɞɟɥɶɧɵɯ ɝɪɭɩɩ 

ɦɵɲɰ, ɨɪɝɚɧɨɜ ɢ ɫɢɫɬɟɦ ɨɪɝɚɧɢɡɦɚ ɸɧɵɯ ɥɵɠɧɢɤɨɜ-ɝɨɧɳɢɤɨɜ. ɉɨɷɬɨɦɭ 

ɧɟɡɚɜɢɫɢɦɨ ɨɬ ɷɬɚɩɚ ɦɧɨɝɨɥɟɬɧɟɣ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ ɞɚɠɟ ɜ ɤɨɧɰɟ ɸɧɨɲɟɫɤɨɝɨ ɜɨɡɪɚɫɬɚ 

ɨɛɴɟɦ ɫɪɟɞɫɬɜ ɈɎɉ ɦɨɠɟɬ ɛɵɬɶ ɜɟɫɶɦɚ ɡɧɚɱɢɬɟɥɶɧɵɦ. Ɍɚɤɚɹ ɠɟ ɤɚɪɬɢɧɚ ɦɨɠɟɬ 

ɧɚɛɥɸɞɚɬɶɫɹ ɢ ɭ ɸɧɢɨɪɨɜ, ɨɫɨɛɟɧɧɨ ɜ ɩɨɞɝɨɬɨɜɢɬɟɥɶɧɵɣ ɩɟɪɢɨɞ [27].  

ȼ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɟ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɨɜ ɢɫɤɥɸɱɢɬɟɥɶɧɨ ɜɚɠɧɭɸ ɪɨɥɶ ɢɝɪɚɟɬ ɢɯ 

ɬɟɨɪɟɬɢɱɟɫɤɚɹ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɚ - ɝɥɚɜɧɟɣɲɚɹ ɫɬɨɪɨɧɚ ɜ ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɨɣ ɪɟɚɥɢɡɚɰɢɢ 

ɩɪɢɧɰɢɩɚ ɫɨɡɧɚɬɟɥɶɧɨɫɬɢ. 
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Ɍɟɨɪɟɬɢɱɟɫɤɚɹ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɚ ɧɚɱɢɧɚɟɬɫɹ ɫ ɬɪɟɧɢɪɨɜɨɱɧɨɝɨ ɷɬɚɩɚ (ɷɬɚɩɚ 

ɫɩɨɪɬɢɜɧɨɣ ɫɩɟɰɢɚɥɢɡɚɰɢɢ) ɢ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɧɟɨɬɴɟɦɥɟɦɨɣ ɫɨɫɬɚɜɧɨɣ ɱɚɫɬɶɸ 

ɪɚɡɧɨɫɬɨɪɨɧɧɟɣ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɚ [27]. 

ɗɬɨɬ ɜɢɞ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɨɫɧɨɜɨɣ ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɨɝɨ ɢɡɭɱɟɧɢɹ ɢ 

ɫɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɨɜɚɧɢɹ ɫɩɨɪɬɢɜɧɨɣ ɬɟɯɧɢɤɢ, ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ ɢ ɞɪɭɝɢɯ ɜɢɞɨɜ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ 

ɜ ɫɩɨɪɬɟ. 

ɉɨɞ ɬɟɨɪɟɬɢɱɟɫɤɨɣ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɨɣ ɩɨɧɢɦɚɸɬ ɫɢɫɬɟɦɭ ɡɧɚɧɢɣ, ɢɡɥɨɠɟɧɧɭɸ 

ɜ ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɨɣ ɧɚɭɱɧɨɣ, ɭɱɟɛɧɨɣ, ɭɱɟɛɧɨ-ɦɟɬɨɞɢɱɟɫɤɨɣ ɢ ɞɪɭɝɨɣ ɥɢɬɟɪɚɬɭɪɟ, 

ɫɜɹɡɚɧɧɨɣ ɫ ɩɨɡɧɚɧɢɟɦ ɢ ɨɛɟɫɩɟɱɟɧɢɟɦ ɫɩɨɪɬɢɜɧɨɣ ɩɪɚɤɬɢɤɢ. ɉɨɞ ɷɬɢɦ ɜɢɞɨɦ 

ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ, ɬɚɤɠɟ ɩɨɞɪɚɡɭɦɟɜɚɸɬ ɫɢɫɬɟɦɭ ɢɧɬɟɥɥɟɤɬɭɚɥɶɧɵɯ ɭɦɟɧɢɣ ɢ ɧɚɜɵɤɨɜ 

ɬɪɟɧɟɪɨɜ, ɜɟɞɭɳɢɯ ɤ ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɸ ɭɛɟɠɞɟɧɢɣ ɢ ɪɚɡɜɢɬɢɸ ɩɨɡɧɚɜɚɬɟɥɶɧɵɯ 

ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɟɣ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɚ ɜ ɩɪɨɰɟɫɫɟ ɟɝɨ ɫɩɨɪɬɢɜɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ [13]. 

Ɍɟɨɪɟɬɢɱɟɫɤɚɹ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɚ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɚ ɨɯɜɚɬɵɜɚɟɬ ɜɫɟ ɬɨ, ɱɬɨ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɨ 

ɧɚ ɨɫɦɵɫɥɟɧɢɟ ɫɚɦɨɣ ɫɩɨɪɬɢɜɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ, ɧɟɩɨɫɪɟɞɫɬɜɟɧɧɨ ɫɜɹɡɚɧɧɵɯ ɫ 

ɧɟɣ ɹɜɥɟɧɢɣ, ɩɪɨɰɟɫɫɨɜ ɢ ɧɚ ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɢɧɬɟɥɥɟɤɬɭɚɥɶɧɵɯ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɟɣ, ɛɟɡ 

ɤɨɬɨɪɵɯ ɧɟ ɦɵɫɥɢɬɫɹ ɞɨɫɬɢɠɟɧɢɟ ɡɧɚɱɢɬɟɥɶɧɵɯ ɰɟɥɟɣ. Ɉɧɚ ɢɦɟɟɬ ɫɚɦɨɟ ɩɪɹɦɨɟ 

ɨɬɧɨɲɟɧɢɟ ɤ ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɸ ɪɚɰɢɨɧɚɥɶɧɵɯ ɨɫɧɨɜ ɦɨɬɢɜɚɰɢɢ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɚ, ɟɝɨ 

ɜɨɥɟɜɨɣ ɢ ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɨɣ ɩɫɢɯɢɱɟɫɤɨɣ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɟ, ɨɛɭɱɟɧɢɸ ɫɩɨɪɬɢɜɧɨɣ ɬɟɯɧɢɤɟ 

ɢ ɬɚɤɬɢɤɟ, ɫɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɨɜɚɧɢɸ ɫɩɨɪɬɢɜɧɨɝɨ ɦɚɫɬɟɪɫɬɜɚ, ɚ ɬɚɤɠɟ ɬɟɫɧɨ ɫɜɹɡɚɧɚ ɢ 

ɫ ɜɨɫɩɢɬɚɧɢɟɦ ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɯ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɟɣ. ȼɨ ɜɫɟɯ ɷɬɢɯ ɨɬɧɨɲɟɧɢɹɯ 

ɫɭɳɟɫɬɜɟɧɧɨɟ ɡɧɚɱɟɧɢɟ ɢɦɟɸɬ ɞɜɚ ɨɫɧɨɜɧɵɯ ɚɫɩɟɤɬɚ ɬɟɨɪɟɬɢɱɟɫɤɨɣ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ 

ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɚ: ɟɝɨ ɢɧɬɟɥɥɟɤɬɭɚɥɶɧɨɟ ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɟ ɢ ɜɨɫɩɢɬɚɧɢɟ ɢɧɬɟɥɥɟɤɬɭɚɥɶɧɵɯ 

ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɟɣ. ȼ ɤɨɦɩɥɟɤɫɟ ɡɧɚɧɢɣ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɫɨɫɬɚɜɥɹɸɬ ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɟ 

ɢɧɬɟɥɥɟɤɬɭɚɥɶɧɨɝɨ ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɹ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɚ, ɨɫɧɨɜɧɵɦɢ ɹɜɥɹɸɬɫɹ [9]: 

 ɡɧɚɧɢɹ ɦɢɪɨɜɨɡɡɪɟɧɱɟɫɤɨɝɨ, ɦɨɬɢɜɚɰɢɨɧɧɨɝɨ ɢ ɫɩɨɪɬɢɜɧɨ-ɷɬɢɱɟɫɤɨɝɨ 

ɯɚɪɚɤɬɟɪɚ, ɬ.ɟ. ɡɧɚɧɢɹ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɫɨɞɟɣɫɬɜɭɸɬ ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɸ ɩɪɚɜɢɥɶɧɨɝɨ 

ɜɡɝɥɹɞɚ ɧɚ ɦɢɪ ɜ ɰɟɥɨɦ, ɩɨɡɜɨɥɹɸɬ ɨɫɦɵɫɥɢɬɶ ɨɛɳɭɸ ɫɭɬɶ ɫɩɨɪɬɢɜɧɨɣ 

ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ, ɟɟ ɨɛɳɟɫɬɜɟɧɧɨɟ ɢ ɥɢɱɧɨɟ ɡɧɚɱɟɧɢɟ ɞɥɹ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɚ, 

ɫɮɨɪɦɢɪɨɜɚɬɶ ɪɚɰɢɨɧɚɥɶɧɵɟ ɨɫɧɨɜɵ ɭɫɬɨɣɱɢɜɵɯ ɦɨɬɢɜɨɜ ɢ ɩɪɢɧɰɢɩɨɜ 

ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ; 
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 ɡɧɚɧɢɹ, ɫɨɫɬɚɜɥɹɸɳɢɟ ɨɛɳɭɸ ɧɚɭɱɧɭɸ ɨɫɧɨɜɭ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɚ 

(ɨɛɳɢɟ ɩɪɢɧɰɢɩɵ ɫɩɨɪɬɢɜɧɨɣ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ, ɟɫɬɟɫɬɜɟɧɧɨ ɧɚɭɱɧɵɟ ɢ 

ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɟ ɨɫɧɨɜɵ ɫɩɨɪɬɢɜɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɢ ɬ. ɞ.); 

 ɫɩɨɪɬɢɜɧɨ-ɩɪɢɤɥɚɞɧɵɟ ɡɧɚɧɢɹ, ɜɤɥɸɱɚɸɳɢɟ ɤɨɧɤɪɟɬɧɵɟ ɫɜɟɞɟɧɢɹ ɨ 

ɩɪɚɜɢɥɚɯ ɫɩɨɪɬɢɜɧɵɯ ɫɨɫɬɹɡɚɧɢɣ, ɫɩɨɪɬɢɜɧɨɣ ɬɟɯɧɢɤɟ ɤ ɬɚɤɬɢɤɟ ɜɢɞɚ ɫɩɨɪɬɚ 

«ɥɵɠɧɵɟ ɝɨɧɤɢ», ɤɪɢɬɟɪɢɹɯ ɢɯ ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɨɫɬɢ ɢ ɩɭɬɹɯ ɨɫɜɨɟɧɢɹ, ɫɪɟɞɫɬɜɚɯ ɢ 

ɦɟɬɨɞɚɯ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ, ɜɨɥɟɜɨɣ ɢ ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɨɣ ɩɫɢɯɢɱɟɫɤɨɣ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ, ɩɪɚɜɢɥɚɯ 

ɩɨɫɬɪɨɟɧɢɹ ɫɩɨɪɬɢɜɧɨɣ ɬɪɟɧɢɪɨɜɤɢ, ɜɧɟ ɬɪɟɧɢɪɨɜɨɱɧɵɯ ɮɚɤɬɨɪɚɯ ɫɩɨɪɬɢɜɧɨɣ 

ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ, ɬɪɟɛɨɜɚɧɢɹɯ ɤ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ ɨɛɳɟɝɨ ɪɟɠɢɦɚ ɠɢɡɧɢ, ɜɵɬɟɤɚɸɳɢɯ ɢɡ 

ɭɫɥɨɜɢɣ ɫɩɨɪɬɢɜɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ, ɩɪɚɜɢɥɚɯ ɫɚɦɨɤɨɧɬɪɨɥɹ, ɦɚɬɟɪɢɚɥɶɧɨ-

ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɢɯ ɭɫɥɨɜɢɹɯ ɡɚɧɹɬɢɣ ɫɩɨɪɬɨɦ ɢ ɬ. ɞ. 

ɇɟɫɦɨɬɪɹ ɧɚ ɞɨɫɬɚɬɨɱɧɨ ɲɢɪɨɤɢɣ ɫɩɟɤɬɪ ɞɚɧɧɨɝɨ ɩɨɧɹɬɢɹ, ɦɨɠɧɨ 

ɡɚɦɟɬɢɬɶ ɧɟɤɨɬɨɪɨɟ ɫɯɨɞɫɬɜɨ ɜ ɷɝɨ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɢɢ. Ɍɚɤɢɦ ɨɛɪɚɡɨɦ, ɩɪɢɧɹɬɨ 

ɫɱɢɬɚɬɶ, ɱɬɨ ɬɟɪɦɢɧ ɫɩɨɪɬɢɜɧɚɹ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɚ ɢɫɩɨɥɶɡɭɟɬɫɹ ɞɥɹ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɢɹ 

ɩɪɢɤɥɚɞɧɨɣ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɧɨɫɬɢ ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɟɧɢɹ ɩɪɨɰɟɫɫɚ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɝɨ ɜɨɫɩɢɬɚɧɢɹ 

ɩɭɬɟɦ ɫɩɨɪɬɢɜɧɨɣ ɬɪɟɧɢɪɨɜɤɢ [31]. 

ɉɪɢ ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɟɧɢɢ ɫɩɨɪɬɢɜɧɨɣ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ ɩɪɢɧɹɬɨ ɜɵɞɟɥɹɬɶ 

ɫɥɟɞɭɸɳɢɟ ɷɬɚɩɵ: 1) ɫɩɨɪɬɢɜɧɨ-ɨɡɞɨɪɨɜɢɬɟɥɶɧɵɣ ɷɬɚɩ; 2) ɷɬɚɩ ɧɚɱɚɥɶɧɨɣ 

ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ; 3) ɬɪɟɧɢɪɨɜɨɱɧɵɣ ɷɬɚɩ (ɷɬɚɩ ɫɩɨɪɬɢɜɧɨɣ ɫɩɟɰɢɚɥɢɡɚɰɢɢ); 4) ɷɬɚɩ 

ɫɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɨɜɚɧɢɹ ɫɩɨɪɬɢɜɧɨɝɨ ɦɚɫɬɟɪɫɬɜɚ; 5) ɷɬɚɩ ɜɵɫɲɟɝɨ ɫɩɨɪɬɢɜɧɨɝɨ 

ɦɚɫɬɟɪɫɬɜɚ [45]. 

Ɉɞɧɢɦ ɢɡ ɫɚɦɵɯ ɝɥɚɜɧɵɯ ɭɫɥɨɜɢɣ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ ɥɵɠɧɢɤɨɜ-ɝɨɧɳɢɤɨɜ 

ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɞɨɫɬɢɠɟɧɢɟ ɜɵɫɨɤɢɯ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɨɜ ɜ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɧɨɟ ɜɪɟɦɹ ɧɚ ɝɥɚɜɧɵɯ 

ɫɬɚɪɬɚɯ ɫɟɡɨɧɚ. ɗɬɨ ɡɚɜɢɫɢɬ ɨɬ ɭɩɪɚɜɥɟɧɢɹ ɪɚɡɜɢɬɢɟɦ ɫɩɨɪɬɢɜɧɨɣ ɮɨɪɦɵ ɢ 

ɫɜɹɡɚɧɨ ɫ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨɫɬɶɸ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɹ ɛɨɥɶɲɢɯ ɢ ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ ɬɪɟɧɢɪɨɜɨɱɧɵɯ 

ɧɚɝɪɭɡɨɤ, ɨɛɟɫɩɟɱɢɜɚɸɳɢɯ ɧɚɞɟɠɧɨɟ ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɟ, ɚ ɡɚɬɟɦ ɭɞɟɪɠɚɧɢɟ ɷɬɨɝɨ 

ɫɨɫɬɨɹɧɢɹ [65]. 
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1.2.  Ɉɫɨɛɟɧɧɨɫɬɢ ɫɩɨɪɬɢɜɧɨɣ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ ɥɵɠɧɢɤɨɜ-ɝɨɧɳɢɤɨɜ 

 

Ʌɵɠɧɵɣ ɫɩɨɪɬ ɜ Ɋɨɫɫɢɢ ɨɬɧɨɫɢɬɫɹ ɤ ɨɞɧɨɦɭ ɢɡ ɧɚɢɛɨɥɟɟ ɩɨɩɭɥɹɪɧɵɯ 

ɡɢɦɧɢɯ ɜɢɞɨɜ ɫɩɨɪɬɚ. ɇɨ ɞɥɹ ɭɫɩɟɲɧɨɣ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɨɜ ɧɭɠɧɵ 

ɤɚɱɟɫɬɜɟɧɧɨ ɨɪɝɚɧɢɡɨɜɚɧɧɵɟ ɬɪɟɧɢɪɨɜɤɢ ɫ ɩɪɢɦɟɧɟɧɢɟɦ ɧɨɜɵɯ ɩɨɞɯɨɞɨɜ ɢ 

ɦɟɬɨɞɨɜ.  

Ʌɵɠɧɵɟ ɝɨɧɤɢ ɜɧɟɞɪɢɥɢ ɜ ɫɟɛɹ ɦɧɨɝɨɥɟɬɧɢɣ ɨɩɵɬ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɹ 

ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɯ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɣ, ɚ ɬɚɤɠɟ ɚɤɬɭɚɥɶɧɵɯ ɞɨɫɬɢɠɟɧɢɣ ɧɚɭɤɢ ɜ ɨɛɥɚɫɬɢ 

ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɝɨ ɜɨɫɩɢɬɚɧɢɹ. ȼ ɫɜɨɟɦ ɫɨɫɬɚɜɟ ɥɵɠɧɵɟ ɝɨɧɤɢ ɢɦɟɸɬ ɫɩɟɰɢɮɢɱɟɫɤɢɟ 

ɫɪɟɞɫɬɜɚ ɢ ɦɟɬɨɞɵ, ɱɬɨ ɜ ɫɜɨɸ ɨɱɟɪɟɞɶ ɞɟɥɚɟɬ ɷɬɨɬ ɜɢɞ ɫɩɨɪɬɚ 

ɦɧɨɝɨɮɭɧɤɰɢɨɧɚɥɶɧɵɦ ɞɥɹ ɪɟɲɟɧɢɹ ɡɚɞɚɱ ɜ ɠɢɡɧɢ ɱɟɥɨɜɟɤɚ. ɋɩɟɰɢɚɥɢɫɬɵ 

ɨɬɦɟɱɚɸɬ ɦɧɨɝɨɨɛɪɚɡɢɟ ɥɵɠɧɵɯ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɣ – ɷɬɨ ɩɨɡɜɨɥɹɟɬ ɨɤɚɡɵɜɚɬɶ ɤɚɤ 

ɨɛɳɟɟ, ɬɚɤ ɢ ɢɡɛɢɪɚɬɟɥɶɧɨɟ ɜɨɡɞɟɣɫɬɜɢɟ ɧɚ ɜɫɟ ɫɢɫɬɟɦɵ ɠɢɡɧɟɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ 

ɱɟɥɨɜɟɤɚ, ɚ ɬɚɤɠɟ ɨɛɟɫɩɟɱɢɜɚɬɶ ɪɚɡɧɨɫɬɨɪɨɧɧɟɟ ɜɥɢɹɧɢɟ. ȼɨɡɦɨɠɧɨɫɬɶ 

ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶ ɪɚɡɧɵɟ ɫɩɨɫɨɛɵ ɢ ɦɟɬɨɞɢɱɟɫɤɢɟ ɩɪɢɟɦɵ ɩɪɢ ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɢ 

ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɣ ɩɨɦɨɝɚɟɬ ɭɫɩɟɲɧɨ ɪɟɲɚɬɶ ɨɡɞɨɪɨɜɢɬɟɥɶɧɵɟ, ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɵɟ ɢ 

ɜɨɫɩɢɬɚɬɟɥɶɧɵɟ ɡɚɞɚɱɢ [46]. 

Ʌɵɠɧɵɟ ɝɨɧɤɢ ɢɦɟɸɬ ɦɧɨɝɨ ɞɨɫɬɨɢɧɫɬɜ ɩɟɪɟɞ ɨɫɬɚɥɶɧɵɦɢ ɜɢɞɚɦɢ 

ɫɩɨɪɬɢɜɧɨɣ ɧɚɝɪɭɡɤɢ. Ʉɚɠɞɚɹ ɬɪɟɧɢɪɨɜɤɚ ɦɨɠɟɬ ɨɬɥɢɱɚɬɶɫɹ ɩɨ ɞɢɫɬɚɧɰɢɢ ɢ 

ɦɚɪɲɪɭɬɭ. ȼ ɪɚɫɫɦɚɬɪɢɜɚɟɦɵɣ ɜɢɞ ɫɩɨɪɬɚ ɦɨɠɧɨ ɜɤɥɸɱɚɬɶ ɪɚɡɥɢɱɧɵɟ 

ɷɤɫɬɪɟɦɚɥɶɧɵɟ ɷɥɟɦɟɧɬɵ, ɩɪɟɩɹɬɫɬɜɢɹ, ɫɩɭɫɤɢ ɪɚɡɥɢɱɧɨɣ ɜɵɫɨɬɵ. ȼ 

ɡɚɜɢɫɢɦɨɫɬɢ ɨɬ ɫɨɫɬɨɹɧɢɹ ɫɧɟɝɚ ɥɵɠɧɢɤ ɜɵɛɢɪɚɟɬ ɬɨɬ ɢɥɢ ɢɧɨɣ ɬɢɩ ɤɚɬɚɧɢɹ. ȼɢɞ 

ɫɩɨɪɬɚ ɡɚɞɟɣɫɬɜɭɟɬ ɨɞɧɨɜɪɟɦɟɧɧɨ ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɢ ɜɫɟ ɦɵɲɰɵ. ȿɫɥɢ ɚɤɬɢɜɧɨ 

ɡɚɧɢɦɚɬɶɫɹ, ɬɨ ɪɚɛɨɬɚɟɬ ɝɪɭɞɧɚɹ ɤɥɟɬɤɚ, ɦɵɲɰɵ ɧɢɠɧɢɯ ɢ ɜɟɪɯɧɢɯ ɤɨɧɟɱɧɨɫɬɟɣ, 

ɩɪɨɪɚɛɚɬɵɜɚɟɬɫɹ ɜɧɭɬɪɟɧɧɹɹ ɱɚɫɬɶ ɛɟɞɟɪ, ɝɨɥɟɧɶ, ɭɤɪɟɩɥɹɟɬɫɹ ɫɩɢɧɚ ɢ ɩɥɟɱɟɜɨɣ 

ɩɨɹɫ. Ɂɚɧɹɬɢɹ ɩɪɨɯɨɞɹɬ ɧɚ ɫɜɟɠɟɦ ɜɨɡɞɭɯɟ, ɱɬɨ ɨɛɨɝɚɳɚɟɬ ɜɫɟ ɨɪɝɚɧɵ 

ɤɢɫɥɨɪɨɞɨɦ. Ƚɨɪɧɵɟ ɡɢɦɧɢɟ ɩɟɣɡɚɠɢ ɛɥɚɝɨɬɜɨɪɧɨ ɜɥɢɹɸɬ ɧɚ ɧɟɪɜɧɭɸ ɫɢɫɬɟɦɭ, 

ɫɧɢɦɚɸɬ ɧɚɩɪɹɠɟɧɢɟ ɢ ɫɬɪɟɫɫ, ɚ ɫɩɟɰɢɮɢɤɚ ɜɢɞɚ ɫɩɨɪɬɚ ɩɪɟɞɭɫɦɚɬɪɢɜɚɟɬ 

ɡɚɧɹɬɢɹ ɩɪɢ ɧɢɡɤɢɯ ɬɟɦɩɟɪɚɬɭɪɚɯ, ɱɬɨ ɫɩɨɫɨɛɫɬɜɭɟɬ ɡɚɤɚɥɢɜɚɧɢɸ, ɩɨɜɵɲɚɟɬ 

ɫɨɩɪɨɬɢɜɥɹɟɦɨɫɬɶ ɤ ɯɨɥɨɞɭ, ɜɢɪɭɫɧɵɦ ɡɚɛɨɥɟɜɚɧɢɹɦ [26]. 
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Ɇɧɨɝɢɟ ɚɜɬɨɪɵ ɩɨɞɱɟɪɤɢɜɚɸɬ ɩɪɢɨɪɢɬɟɬɧɨɫɬɶ ɥɵɠɧɵɯ ɝɨɧɨɤ ɜ 

ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɢ ɝɨɬɨɜɧɨɫɬɢ ɤ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɸ ɢɯ ɨɫɧɨɜɧɵɯ ɫɪɟɞɫɬɜ ɢ ɦɟɬɨɞɨɜ ɩɪɢ 

ɪɟɲɟɧɢɢ ɫɨɰɢɚɥɶɧɵɯ ɢ ɩɪɨɮɟɫɫɢɨɧɚɥɶɧɵɯ ɡɚɞɚɱ. ɋɩɟɰɢɮɢɤɚ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɣ 

ɨɛɭɫɥɨɜɥɢɜɚɟɬ ɫɭɳɧɨɫɬɶ ɦɟɬɨɞɚ ɥɵɠɧɵɯ ɝɨɧɨɤ, ɤɨɬɨɪɵɣ ɡɚɤɥɸɱɚɟɬɫɹ ɜ ɫɬɪɨɝɨɣ 

ɪɟɝɥɚɦɟɧɬɚɰɢɢ ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɡɚɧɢɦɚɸɳɢɯɫɹ ɢ ɜ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɢ 

ɩɪɢɦɟɧɟɧɢɹ ɯɚɪɚɤɬɟɪɧɵɯ ɪɚɡɧɨɜɢɞɧɨɫɬɟɣ ɦɟɬɨɞɨɜ ɢ ɦɟɬɨɞɢɱɟɫɤɢɯ ɩɪɢɟɦɨɜ ɞɥɹ 

ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ ɡɚɧɹɬɢɣ ɫ ɥɢɰɚɦɢ ɪɚɡɥɢɱɧɨɝɨ ɜɨɡɪɚɫɬɚ. ɋɬɪɭɤɬɭɪɚ ɩɪɨɝɪɚɦɦɵ 

ɫɩɨɪɬɢɜɧɨɣ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ ɜɤɥɸɱɚɟɬ ɜ ɫɟɛɹ ɨɛɳɭɸ ɮɢɡɢɱɟɫɤɭɸ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɭ, 

ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɭɸ ɮɢɡɢɱɟɫɤɭɸ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɭ, ɭɱɚɫɬɢɟ ɜ ɫɩɨɪɬɢɜɧɵɯ ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɧɢɹɯ, 

ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɭɸ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɭ, ɬɚɤɬɢɱɟɫɤɭɸ, ɬɟɨɪɟɬɢɱɟɫɤɭɸ, ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɭɸ, 

ɢɧɫɬɪɭɤɬɨɪɫɤɭɸ ɢ ɫɭɞɟɣɫɤɭɸ ɩɪɚɤɬɢɤɭ, ɦɟɞɢɰɢɧɫɤɢɟ ɢ ɦɟɞɢɤɨ-ɛɢɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɟ, 

ɜɨɫɫɬɚɧɨɜɢɬɟɥɶɧɵɟ ɦɟɪɨɩɪɢɹɬɢɹ, ɬɟɫɬɢɪɨɜɚɧɢɟ ɢ ɤɨɧɬɪɨɥɶ [23, 18]. 

ɉɟɪɟɞ ɧɚɱɚɥɨɦ ɜɵɹɜɥɟɧɢɹ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɟɣ ɤɚɠɞɨɝɨ ɢɡ ɜɢɞɨɜ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ 

ɫɥɟɞɭɟɬ ɨɛɪɚɬɢɬɶ ɜɧɢɦɚɧɢɟ ɧɚ ɝɥɚɜɧɵɟ ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɵɟ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɢ ɢ ɮɨɪɦɵ ɢɯ 

ɩɪɨɹɜɥɟɧɢɹ ɜ ɫɬɪɭɤɬɭɪɟ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ ɩɨɞɝɨɬɨɜɥɟɧɧɨɫɬɢ ɥɵɠɧɢɤɨɜ-ɝɨɧɳɢɤɨɜ. 

Ʌ.ɉ. Ɇɚɬɜɟɟɜ [27] ɢ ȼ.ɇ. ɉɥɚɬɨɧɨɜ [33] ɜɵɞɟɥɹɸɬ ɫɥɟɞɭɸɳɢɟ:  

 ɫɢɥɨɜɵɟ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɢ – ɦɚɤɫɢɦɚɥɶɧɚɹ ɫɢɥɚ ɦɵɲɰ ɬɭɥɨɜɢɳɚ;  

 ɜɡɪɵɜɧɚɹ ɫɢɥɚ ɦɵɲɰ ɪɭɤ ɢ ɧɨɝ;  

 ɫɤɨɪɨɫɬɧɵɟ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɢ – ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɶ ɤ ɛɵɫɬɪɨɦɭ ɪɟɚɝɢɪɨɜɚɧɢɸ ɧɚ 

ɫɢɝɧɚɥ (ɫɥɨɠɧɚɹ ɪɟɚɤɰɢɹ), ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɶ ɤ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɸ ɨɞɢɧɨɱɧɵɯ ɥɨɤɚɥɶɧɵɯ 

ɞɜɢɠɟɧɢɣ ɫ ɦɚɤɫɢɦɚɥɶɧɨɣ ɫɤɨɪɨɫɬɶɸ, ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɶ ɤ ɛɵɫɬɪɨɦɭ ɧɚɱɚɥɭ 

ɞɜɢɠɟɧɢɹ;  

 ɤɨɨɪɞɢɧɚɰɢɨɧɧɵɟ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɢ – ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɢ ɤ ɪɚɜɧɨɜɟɫɢɸ, 

ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɢ ɤ ɩɪɢɫɩɨɫɨɛɥɟɧɢɸ ɢ ɩɟɪɟɫɬɪɨɟɧɢɸ ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɵɯ ɞɟɣɫɬɜɢɣ, 

ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɢ ɤ ɪɟɚɝɢɪɨɜɚɧɢɸ;  

 ɜɵɧɨɫɥɢɜɨɫɬɶ – ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɚɹ ɫɢɥɨɜɚɹ, ɫɤɨɪɨɫɬɧɚɹ ɢ ɜɵɧɨɫɥɢɜɨɫɬɶ ɤ 

ɪɚɛɨɬɟ ɜ ɡɨɧɟ ɦɚɤɫɢɦɚɥɶɧɨɣ ɢ ɫɭɛɦɚɤɫɢɦɚɥɶɧɨɣ ɦɨɳɧɨɫɬɢ;  

 ɝɢɛɤɨɫɬɶ – ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɶ ɤ ɞɨɫɬɢɠɟɧɢɸ ɦɚɤɫɢɦɚɥɶɧɨɣ ɚɦɩɥɢɬɭɞɵ ɜ 

ɩɥɟɱɟɜɵɯ, ɬɚɡɨɛɟɞɪɟɧɧɵɯ, ɤɨɥɟɧɧɵɯ ɢ ɝɨɥɟɧɨɫɬɨɩɧɵɯ ɫɭɫɬɚɜɚɯ. 
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ɋɨɝɥɚɫɧɨ Ɏɟɞɟɪɚɥɶɧɨɦ ɫɬɚɧɞɚɪɬɭ ɩɨ ɜɢɞɭ ɫɩɨɪɬɚ «Ʌɵɠɧɵɟ ɝɨɧɤɢ» 

ɫɭɳɟɫɬɜɭɟɬ ɩɪɢɨɪɢɬɟɬɧɨɫɬɶ ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɯ ɤɚɱɟɫɬɜ ɧɚ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɢɜɧɨɫɬɶ ɜ 

ɪɚɫɫɦɚɬɪɢɜɚɟɦɨɦ ɜɢɞɟ ɫɩɨɪɬɚ [45]. 

 

Ɍɚɛɥɢɰɚ 2 -  ȼɥɢɹɧɢɟ ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɯ ɤɚɱɟɫɬɜ ɧɚ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɢɜɧɨɫɬɶ 

Ɏɢɡɢɱɟɫɤɢɟ ɤɚɱɟɫɬɜɚ ɍɪɨɜɟɧɶ ɜɥɢɹɧɢɹ ɍɫɥɨɜɧɵɟ ɨɛɨɡɧɚɱɟɧɢɹ 

Ȼɵɫɬɪɨɬɚ 3 

3 - ɡɧɚɱɢɬɟɥɶɧɨɟ ɜɥɢɹɧɢɟ, 

2 - ɫɪɟɞɧɟɟ ɜɥɢɹɧɢɟ,  

1- ɫɥɚɛɨɟ ɜɥɢɹɧɢɟ 

ɋɢɥɚ 2 

ȼɵɧɨɫɥɢɜɨɫɬɶ 3 

Ʉɨɨɪɞɢɧɚɰɢɹ 3 

Ƚɢɛɤɨɫɬɶ 1 

 

Ɉɛɳɚɹ ɮɢɡɢɱɟɫɤɚɹ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɚ (ɈɎɉ) ɨɫɧɨɜɧɨɣ ɡɚɞɚɱɟɣ ɫɬɚɜɢɬ 

ɞɨɫɬɢɠɟɧɢɟ ɜɵɫɨɤɨɣ ɨɛɳɟɣ ɪɚɛɨɬɨɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɢ, ɜɫɟɫɬɨɪɨɧɧɟɟ ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɢ 

ɭɥɭɱɲɟɧɢɟ ɡɞɨɪɨɜɶɹ ɥɵɠɧɢɤɨɜ. ȼ ɩɪɨɰɟɫɫɟ ɈɎɉ ɪɚɡɜɢɜɚɸɬɫɹ ɢ 

ɫɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɭɸɬɫɹ ɨɫɧɨɜɧɵɟ ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɟ ɤɚɱɟɫɬɜɚ. Ⱦɥɹ ɞɨɫɬɢɠɟɧɢɹ ɜɵɫɨɤɨɝɨ 

ɭɪɨɜɧɹ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɯ ɤɚɱɟɫɬɜ ɢ ɪɟɲɟɧɢɹ ɞɪɭɝɢɯ ɡɚɞɚɱ ɈɎɉ ɩɪɢɦɟɧɹɟɬɫɹ 

ɲɢɪɨɤɢɣ ɤɪɭɝ ɫɚɦɵɯ ɪɚɡɧɨɨɛɪɚɡɧɵɯ ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɯ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɣ. ȼ ɥɟɬɧɟɟ ɜɪɟɦɹ ɫ 

ɰɟɥɶɸ ɪɚɡɧɨɫɬɨɪɨɧɧɟɝɨ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɜ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɭ ɸɧɵɯ ɥɵɠɧɢɤɨɜ ɲɢɪɨɤɨ 

ɜɤɥɸɱɚɸɬɫɹ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ ɢɡ ɞɪɭɝɢɯ ɜɢɞɨɜ ɫɩɨɪɬɚ, ɜ ɨɫɧɨɜɧɨɦ ɜ ɜɢɞɟ ɞɥɢɬɟɥɶɧɨɝɨ 

ɩɟɪɟɞɜɢɠɟɧɢɹ - ɩɪɨɝɭɥɤɢ ɧɚ ɜɟɥɨɫɢɩɟɞɟ, ɩɥɚɜɚɧɢɟ, ɪɚɜɧɨɦɟɪɧɵɣ ɛɟɝ, ɪɚɡɥɢɱɧɵɟ 

ɫɩɨɪɬɢɜɧɵɟ ɢ ɩɨɞɜɢɠɧɵɟ ɢɝɪɵ. Ⱦɨɡɢɪɨɜɤɚ ɡɚɜɢɫɢɬ ɨɬ ɜɨɡɪɚɫɬɚ, ɷɬɚɩɚ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ 

ɜ ɝɨɞɢɱɧɨɦ ɰɢɤɥɟ ɢ ɦɧɨɝɨɥɟɬɧɟɣ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ ɢ ɬ.ɞ. Ʉɪɨɦɟ ɷɬɨɝɨ, ɲɢɪɨɤɨ 

ɩɪɢɦɟɧɹɸɬɫɹ ɪɚɡɧɨɨɛɪɚɡɧɵɟ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ ɧɚ ɨɫɧɨɜɧɵɟ ɝɪɭɩɩɵ ɦɵɲɰ ɫ 

ɩɪɟɞɦɟɬɚɦɢ ɢ ɛɟɡ ɨɬɹɝɨɳɟɧɢɣ ɞɥɹ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɫɢɥɵ, ɩɪɵɝɭɱɟɫɬɢ, ɝɢɛɤɨɫɬɢ, 

ɪɚɜɧɨɜɟɫɢɹ ɢ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɢ ɤ ɪɚɫɫɥɚɛɥɟɧɢɸ. Ⱦɥɹ ɤɜɚɥɢɮɢɰɢɪɨɜɚɧɧɵɯ 

ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɨɜ ɢ ɪɚɡɪɹɞɧɢɤɨɜ, ɦɚɫɬɟɪɨɜ ɫɩɨɪɬɚ ɨɧɚ ɛɨɥɟɟ ɫɩɟɰɢɮɢɱɧɚ ɢ ɫɬɪɨɢɬɫɹ ɫ 

ɭɱɟɬɨɦ ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɵɯ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɟɣ ɢ ɢɡɛɪɚɧɧɨɝɨ ɜɢɞɚ ɥɵɠɧɨɝɨ ɫɩɨɪɬɚ. ɇɨ 

ɭɠɟ ɧɚ ɪɚɧɧɢɯ ɫɬɭɩɟɧɹɯ ɬɪɟɧɢɪɨɜɚɧɧɨɫɬɢ ɨɱɟɧɶ ɜɚɠɧɨ ɩɪɚɜɢɥɶɧɨ ɩɨɞɛɢɪɚɬɶ 

ɫɪɟɞɫɬɜɚ ɈɎɉ ɢ ɦɟɬɨɞɢɤɭ ɢɯ ɩɪɢɦɟɧɟɧɢɹ ɫ ɬɟɦ, ɱɬɨɛɵ ɩɨɥɧɨɫɬɶɸ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶ 
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ɩɨɥɨɠɢɬɟɥɶɧɵɣ ɩɟɪɟɧɨɫ ɪɚɡɜɢɜɚɟɦɵɯ ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɯ ɤɚɱɟɫɬɜ ɧɚ ɨɫɧɨɜɧɨɟ 

ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɟ - ɩɟɪɟɞɜɢɠɟɧɢɟ ɧɚ ɥɵɠɚɯ [54].  

ɋɩɟɰɢɚɥɶɧɚɹ ɮɢɡɢɱɟɫɤɚɹ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɚ (ɋɎɉ) ɪɚɡɜɢɜɚɟɬ ɫɩɟɰɢɮɢɱɟɫɤɢɟ 

ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɵɟ ɤɚɱɟɫɬɜɚ ɢ ɧɚɜɵɤɢ, ɩɨɜɵɲɟɧɢɟ ɮɭɧɤɰɢɨɧɚɥɶɧɵɯ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɟɣ 

ɨɪɝɚɧɢɡɦɚ, ɭɤɪɟɩɥɟɧɢɟ ɨɪɝɚɧɨɜ ɢ ɫɢɫɬɟɦ ɩɪɢɦɟɧɢɬɟɥɶɧɨ ɤ ɬɪɟɛɨɜɚɧɢɹɦ ɥɵɠɧɵɯ 

ɝɨɧɨɤ. Ɉɫɧɨɜɧɵɦɢ ɫɪɟɞɫɬɜɚɦɢ ɋɎɉ ɹɜɥɹɸɬɫɹ ɩɟɪɟɞɜɢɠɟɧɢɟ ɧɚ ɥɵɠɚɯ ɢ 

ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɨ ɩɨɞɝɨɬɨɜɢɬɟɥɶɧɵɟ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ. ɋɩɟɰɢɚɥɶɧɨ ɩɨɞɝɨɬɨɜɢɬɟɥɶɧɵɟ 

ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ ɫɩɨɫɨɛɫɬɜɭɸɬ ɩɨɜɵɲɟɧɢɸ ɭɪɨɜɧɹ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɫɩɟɰɢɮɢɱɟɫɤɢɯ ɤɚɱɟɫɬɜ 

ɥɵɠɧɢɤɚ ɢ ɫɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɨɜɚɧɢɸ ɷɥɟɦɟɧɬɨɜ ɬɟɯɧɢɤɢ. Ʉ ɧɢɦ ɨɬɧɨɫɹɬɫɹ 

ɪɚɡɧɨɨɛɪɚɡɧɵɟ ɢɦɢɬɚɰɢɨɧɧɵɟ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ ɢ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ ɧɚ ɬɪɟɧɚɠɟɪɚɯ 

(ɩɟɪɟɞɜɢɠɟɧɢɟ ɧɚ ɥɵɠɟɪɨɥɥɟɪɚɯ). ɉɪɢ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɢ ɷɬɢɯ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɣ (ɜ 

ɛɟɫɫɧɟɠɧɨɟ ɜɪɟɦɹ ɝɨɞɚ) ɭɤɪɟɩɥɹɸɬɫɹ ɝɪɭɩɩɵ ɦɵɲɰ, ɧɟɩɨɫɪɟɞɫɬɜɟɧɧɨ 

ɭɱɚɫɬɜɭɸɳɢɟ ɜ ɩɟɪɟɞɜɢɠɟɧɢɢ ɧɚ ɥɵɠɚɯ, ɚ ɬɚɤɠɟ ɫɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɭɸɬɫɹ ɷɥɟɦɟɧɬɵ 

ɬɟɯɧɢɤɢ ɥɵɠɧɨɝɨ ɯɨɞɨɜ [71].  

Ɍɟɨɪɟɬɢɱɟɫɤɚɹ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɚ ɞɨɥɠɧɚ ɨɬɪɚɠɚɬɶ ɨɛɳɢɟ ɩɨɧɹɬɢɹ ɫɢɫɬɟɦɵ 

ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɝɨ ɜɨɫɩɢɬɚɧɢɹ, ɩɟɪɫɩɟɤɬɢɜɵ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ ɤɭɥɶɬɭɪɵ ɢ ɫɩɨɪɬɚ 

ɜ ɫɬɪɚɧɟ ɢ ɜɨɫɩɢɬɚɧɢɹ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɚ. ȼ ɩɪɨɰɟɫɫɟ ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɨɣ ɬɟɨɪɟɬɢɱɟɫɤɨɣ 

ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɨɜ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɞɚɬɶ ɧɚɭɱɧɵɟ ɨɛɨɫɧɨɜɚɧɢɹ ɢ ɚɧɚɥɢɡ 

ɬɟɯɧɢɤɢ ɢ ɬɚɤɬɢɤɢ ɥɵɠɧɵɯ ɝɨɧɨɤ, ɨɡɧɚɤɨɦɢɬɶ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɨɜ ɫ ɦɟɬɨɞɢɤɨɣ 

ɨɛɭɱɟɧɢɹ ɫɩɨɪɬɢɜɧɨɣ ɬɟɯɧɢɤɟ ɢ ɩɭɬɹɦɢ ɫɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɨɜɚɧɢɹ ɜ ɧɟɣ, ɩɨɥɧɨ 

ɪɚɫɤɪɵɬɶ ɫɢɫɬɟɦɭ ɫɩɨɪɬɢɜɧɨɣ ɬɪɟɧɢɪɨɜɤɢ ɢ ɟɟ ɨɛɳɢɟ ɨɫɧɨɜɵ [64]. 

ɋɩɨɪɬɫɦɟɧ ɞɨɥɠɟɧ ɡɧɚɬɶ ɡɚɞɚɱɢ, ɫɬɨɹɳɢɟ ɩɟɪɟɞ ɧɢɦ, ɭɦɟɬɶ ɪɚɡɛɢɪɚɬɶɫɹ ɜ 

ɫɪɟɞɫɬɜɚɯ ɢ ɦɟɬɨɞɚɯ ɜɨɫɩɢɬɚɧɢɹ ɫɢɥɵ, ɛɵɫɬɪɨɬɵ, ɜɵɧɨɫɥɢɜɨɫɬɢ, ɥɨɜɤɨɫɬɢ ɢ 

ɝɢɛɤɨɫɬɢ, ɜ ɮɨɪɦɚɯ ɬɪɟɧɢɪɨɜɨɱɧɵɯ ɡɚɧɹɬɢɣ ɢ ɩɥɚɧɢɪɨɜɚɧɢɢ ɢɯ, ɩɟɪɢɨɞɢɡɚɰɢɢ 

ɤɪɭɝɥɨɝɨɞɢɱɧɨɣ ɬɪɟɧɢɪɨɜɤɢ, ɟɟ ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɢ, ɩɥɚɧɢɪɨɜɚɧɢɢ ɩɟɪɫɩɟɤɬɢɜɧɨɣ 

ɦɧɨɝɨɥɟɬɧɟɣ ɬɪɟɧɢɪɨɜɤɢ, ɜɟɫɬɢ ɭɱɟɬ ɬɪɟɧɢɪɨɜɤɢ ɢ ɟɟ ɤɨɧɬɪɨɥɶ; ɚɧɚɥɢɡɢɪɨɜɚɬɶ 

ɫɩɨɪɬɢɜɧɵɟ ɢ ɮɭɧɤɰɢɨɧɚɥɶɧɵɟ ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɢ; ɜɟɫɬɢ ɞɧɟɜɧɢɤ ɬɪɟɧɢɪɨɜɤɢ [52]. 

Ɍɚɤɬɢɤɚ – ɷɬɨ ɫɨɜɨɤɭɩɧɨɫɬɶ ɫɪɟɞɫɬɜ, ɩɪɢёɦɨɜ, ɩɪɢɦɟɧɹɟɦɵɯ ɥɵɠɧɢɤɨɦ 

ɤɚɤ ɞɨ, ɬɚɤ ɢ ɜ ɯɨɞɟ ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɧɢɣ ɫ ɰɟɥɶɸ ɞɨɫɬɢɠɟɧɢɹ ɜɵɫɨɤɨɝɨ ɫɩɨɪɬɢɜɧɨ-

ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɨɝɨ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɚ [68]. 
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ȼ ɥɵɠɧɵɯ ɝɨɧɤɚɯ ɜ ɧɟɤɨɬɨɪɵɯ ɫɥɭɱɚɹɯ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧ ɧɟ ɜɟɞɟɬ ɛɨɪɶɛɭ ɫ 

ɤɨɧɤɪɟɬɧɵɦ ɩɪɨɬɢɜɧɢɤɨɦ, ɚ ɫɬɚɜɢɬ ɰɟɥɶ - ɞɨɫɬɢɝɧɭɬɶ ɦɚɤɫɢɦɚɥɶɧɨ ɜɵɫɨɤɨɝɨ 

ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɚ (ɩɪɢ ɞɚɧɧɨɦ ɭɪɨɜɧɟ ɬɪɟɧɢɪɨɜɚɧɧɨɫɬɢ). ɉɨɛɟɞɚ ɜ ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɧɢɹɯ ɢɥɢ 

ɞɨɫɬɢɠɟɧɢɟ ɦɚɤɫɢɦɚɥɶɧɨ ɜɵɫɨɤɨɝɨ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɚ ɩɪɢ ɩɪɨɱɢɯ ɪɚɜɧɵɯ ɭɫɥɨɜɢɹɯ ɜɨ 

ɦɧɨɝɨɦ ɡɚɜɢɫɹɬ ɨɬ ɭɪɨɜɧɹ ɬɚɤɬɢɱɟɫɤɨɝɨ ɦɚɫɬɟɪɫɬɜɚ ɥɵɠɧɢɤɚ. Ɉɜɥɚɞɟɜ ɬɚɤɬɢɤɨɣ 

ɜɟɞɟɧɢɹ ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɧɢɹ, ɫɩɨɪɬɫɦɟɧ ɦɨɠɟɬ ɥɭɱɲɟ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶ ɫɜɨɢ ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɢɟ 

ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɢ, ɮɢɡɢɱɟɫɤɭɸ ɩɨɞɝɨɬɨɜɥɟɧɧɨɫɬɶ, ɜɨɥɟɜɵɟ ɤɚɱɟɫɬɜɚ, ɜɫɟ ɫɜɨɢ ɡɧɚɧɢɹ 

ɢ ɨɩɵɬ ɞɥɹ ɩɨɛɟɞɵ ɧɚɞ ɩɪɨɬɢɜɧɢɤɨɦ ɢɥɢ ɞɥɹ ɞɨɫɬɢɠɟɧɢɹ ɦɚɤɫɢɦɚɥɶɧɨɝɨ 

ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɚ. ȼ ɥɵɠɧɵɯ ɝɨɧɤɚɯ ɷɬɨ ɨɫɨɛɟɧɧɨ ɜɚɠɧɨ, ɬɚɤ ɤɚɤ ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɧɢɹ 

ɩɪɨɯɨɞɹɬ ɩɨɪɨɣ ɜ ɧɟɨɛɵɱɚɣɧɨ ɩɟɪɟɦɟɧɧɵɯ ɭɫɥɨɜɢɹɯ ɫɤɨɥɶɠɟɧɢɹ ɢ ɪɟɥɶɟɮɚ 

ɦɟɫɬɧɨɫɬɢ. ɂɡɭɱɟɧɢɟ ɭɫɥɨɜɢɣ ɩɨɡɜɨɥɹɟɬ ɲɢɪɨɤɨ ɩɪɢɦɟɧɹɬɶ ɫɚɦɵɟ ɪɚɡɥɢɱɧɵɟ 

ɬɚɤɬɢɱɟɫɤɢɟ ɜɚɪɢɚɧɬɵ [30]. 

Ɍɚɤɬɢɱɟɫɤɚɹ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɚ ɥɵɠɧɢɤɚ ɫɨɫɬɨɢɬ ɢɡ ɞɜɭɯ ɜɡɚɢɦɨɫɜɹɡɚɧɧɵɯ 

ɱɚɫɬɟɣ ɨɛɳɟɣ ɢ ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɨɣ. 

Ɉɛɳɚɹ ɬɚɤɬɢɱɟɫɤɚɹ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɚ ɩɪɟɞɩɨɥɚɝɚɟɬ ɩɪɢɨɛɪɟɬɟɧɢɟ 

ɬɟɨɪɟɬɢɱɟɫɤɢɯ ɫɜɟɞɟɧɢɣ ɩɨ ɬɚɤɬɢɤɟ ɜ ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ ɜɢɞɚɯ ɥɵɠɧɵɯ ɝɨɧɨɤ, ɚ ɬɚɤɠɟ ɜ 

ɫɦɟɠɧɵɯ ɰɢɤɥɢɱɟɫɤɢɯ ɞɢɫɰɢɩɥɢɧɚɯ. Ɂɧɚɧɢɹ ɩɨ ɬɚɤɬɢɤɟ ɥɵɠɧɢɤɢ ɩɨɥɭɱɚɸɬ ɜɨ 

ɜɪɟɦɹ ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɵɯ ɡɚɧɹɬɢɣ, ɥɟɤɰɢɣ ɢ ɛɟɫɟɞ, ɩɪɢ ɧɚɛɥɸɞɟɧɢɢ ɡɚ ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɧɢɹɦɢ 

ɫ ɭɱɚɫɬɢɟɦ ɫɢɥɶɧɟɣɲɢɯ ɥɵɠɧɢɤɨɜ, ɩɪɨɫɦɨɬɪɟ ɜɢɞɟɨɪɨɥɢɤɨɜ ɢ ɤɢɧɨɮɢɥɶɦɨɜ, ɚ 

ɬɚɤɠɟ ɩɭɬɟɦ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨɝɨ ɢɡɭɱɟɧɢɹ ɥɢɬɟɪɚɬɭɪɵ. 

ɋɩɟɰɢɚɥɶɧɚɹ ɬɚɤɬɢɱɟɫɤɚɹ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɚ - ɷɬɨ ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɨɟ ɨɜɥɚɞɟɧɢɟ 

ɬɚɤɬɢɤɨɣ ɜ ɥɵɠɧɵɯ ɝɨɧɤɚɯ ɩɭɬɟɦ ɩɪɢɦɟɧɟɧɢɹ ɥɵɠɧɵɯ ɯɨɞɨɜ ɜ ɡɚɜɢɫɢɦɨɫɬɢ ɨɬ 

ɪɟɥɶɟɮɚ ɢ ɭɫɥɨɜɢɣ ɫɤɨɥɶɠɟɧɢɹ, ɪɚɫɩɪɟɞɟɥɟɧɢɹ ɫɢɥ ɩɨ ɞɢɫɬɚɧɰɢɢ ɢ ɫɨɫɬɚɜɥɟɧɢɹ 

ɝɪɚɮɢɤɚ ɟɟ ɩɪɨɯɨɠɞɟɧɢɹ, ɜɵɛɨɪɚ ɜɚɪɢɚɧɬɨɜ ɫɦɚɡɤɢ ɜ ɡɚɜɢɫɢɦɨɫɬɢ ɨɬ ɜɧɟɲɧɢɯ 

ɭɫɥɨɜɢɣ, ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɵɯ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɟɣ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɨɜ ɢ ɬ.ɞ. ɋɩɟɰɢɚɥɶɧɚɹ 

ɬɚɤɬɢɱɟɫɤɚɹ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɚ ɩɪɨɜɨɞɢɬɫɹ ɜ ɯɨɞɟ ɬɪɟɧɢɪɨɜɨɱɧɵɯ ɡɚɧɹɬɢɣ ɢ 

ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɧɢɣ [73]. 

Ɍɟɯɧɢɱɟɫɤɚɹ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɚ ɥɵɠɧɢɤɚ - ɷɬɨ ɩɪɨɰɟɫɫ ɰɟɥɟɧɚɩɪɚɜɥɟɧɧɨɝɨ 

ɢɡɭɱɟɧɢɹ ɢ ɫɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɨɜɚɧɢɹ ɬɟɯɧɢɤɢ ɫɩɨɫɨɛɨɜ ɩɟɪɟɞɜɢɠɟɧɢɹ ɧɚ ɥɵɠɚɯ. 

Ɉɜɥɚɞɟɧɢɟ ɫɨɜɪɟɦɟɧɧɨɣ ɬɟɯɧɢɤɨɣ ɫ ɭɱɟɬɨɦ ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɵɯ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɟɣ ɢ 
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ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ ɩɨɞɝɨɬɨɜɥɟɧɧɨɫɬɢ ɩɨɡɜɨɥɹɟɬ ɞɨɫɬɢɝɧɭɬɶ ɜɵɫɨɤɢɯ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɨɜ ɜ 

ɥɵɠɧɵɯ ɝɨɧɤɚɯ. ȼɵɫɨɤɢɣ ɭɪɨɜɟɧɶ ɫɩɨɪɬɢɜɧɵɯ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɨɜ ɬɪɟɛɭɟɬ ɩɨɫɬɨɹɧɧɨɣ 

ɢ ɭɝɥɭɛɥɟɧɧɨɣ ɪɚɛɨɬɵ ɧɚɞ ɫɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɨɜɚɧɢɟɦ ɬɟɯɧɢɤɢ ɜ ɬɟɱɟɧɢɟ ɜɫɟɝɨ ɩɟɪɢɨɞɚ 

ɚɤɬɢɜɧɵɯ ɡɚɧɹɬɢɣ ɥɵɠɧɵɦɢ ɝɨɧɤɚɦɢ. ȼ ɩɥɚɧɚɯ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ ɥɵɠɧɢɤɨɜ ɨɬ 

ɧɨɜɢɱɤɚ ɞɨ ɤɜɚɥɢɮɢɰɢɪɨɜɚɧɧɨɝɨ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɚ ɞɨɥɠɧɚ ɛɵɬɶ ɩɪɟɞɭɫɦɨɬɪɟɧɚ 

ɧɟɩɪɟɪɵɜɧɨɫɬɶ ɨɜɥɚɞɟɧɢɹ ɬɟɯɧɢɤɨɣ, ɞɚɠɟ ɞɨɫɬɢɠɟɧɢɟ ɧɚɢɜɵɫɲɢɯ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɨɜ 

ɧɟ ɨɡɧɚɱɚɟɬ, ɱɬɨ ɞɨɫɬɢɝɧɭɬɨ ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɨɟ ɫɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɨ. Ʌɵɠɧɢɤ ɞɨɥɠɟɧ ɢ ɜ ɷɬɨɦ 

ɫɥɭɱɚɟ ɩɪɨɞɨɥɠɚɬɶ ɭɥɭɱɲɚɬɶ ɬɟɯɧɢɤɭ ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ ɷɥɟɦɟɧɬɨɜ, ɞɜɢɠɟɧɢɣ, 

ɭɫɬɪɚɧɹɬɶ ɨɬɞɟɥɶɧɵɟ ɧɟɬɨɱɧɨɫɬɢ ɢ ɨɲɢɛɤɢ. ȼ ɩɥɚɧɟ ɦɧɨɝɨɥɟɬɧɟɣ ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɨɣ 

ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ, ɨɫɨɛɟɧɧɨ ɜ ɸɧɨɲɟɫɤɨɦ ɜɨɡɪɚɫɬɟ, ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɭɱɢɬɵɜɚɬɶ, ɱɬɨ 

ɨɬɞɟɥɶɧɵɟ ɷɥɟɦɟɧɬɵ ɬɟɯɧɢɤɢ ɩɟɪɟɞɜɢɠɟɧɢɹ ɧɚ ɥɵɠɚɯ ɧɟ ɜɫɟɝɞɚ ɞɨɫɬɭɩɧɵ ɞɟɬɹɦ 

ɜ ɫɢɥɭ ɧɟɞɨɫɬɚɬɨɱɧɨɝɨ ɭɪɨɜɧɹ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɤɚɤɢɯ-ɥɢɛɨ ɤɚɱɟɫɬɜ (ɪɚɜɧɨɜɟɫɢɹ, ɫɢɥɵ 

ɨɬɞɟɥɶɧɵɯ ɝɪɭɩɩ ɦɵɲɰ) [62]. 

Ɉɞɧɢɦ ɢɡ ɪɟɲɚɸɳɢɯ ɮɚɤɬɨɪɨɜ ɭɫɩɟɯɚ ɩɪɢ ɨɬɧɨɫɢɬɟɥɶɧɨ ɪɚɜɧɵɯ ɭɪɨɜɧɹɯ 

ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ ɢ ɬɟɯɧɢɤɨ-ɬɚɤɬɢɱɟɫɤɨɣ ɩɨɞɝɨɬɨɜɥɟɧɧɨɫɬɢ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɚɹ 

ɝɨɬɨɜɧɨɫɬɶ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɚ ɤ ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɧɢɸ, ɤɨɬɨɪɚɹ ɮɨɪɦɢɪɭɟɬɫɹ ɜ ɩɪɨɰɟɫɫɟ 

ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɣ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ ɱɟɥɨɜɟɤɚ. ɂɫɯɨɞɹ ɢɡ ɬɨɝɨ, ɱɬɨ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɟ 

ɫɨɫɬɨɹɧɢɟ ɫɥɭɠɢɬ ɮɨɧɨɦ, ɩɪɢɞɚɸɳɢɦ ɬɭ ɢɥɢ ɢɧɭɸ ɨɤɪɚɫɤɭ ɬɟɱɟɧɢɸ 

ɩɫɢɯɢɱɟɫɤɢɯ ɩɪɨɰɟɫɫɨɜ ɢ ɞɟɣɫɬɜɢɣ ɱɟɥɨɜɟɤɚ, ɫɨɫɬɨɹɧɢɟ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɣ 

ɝɨɬɨɜɧɨɫɬɢ ɦɨɠɧɨ ɩɪɟɞɫɬɚɜɢɬɶ ɤɚɤ ɭɪɚɜɧɨɜɟɲɟɧɧɭɸ, ɨɬɧɨɫɢɬɟɥɶɧɨ ɭɫɬɨɣɱɢɜɭɸ 

ɫɢɫɬɟɦɭ ɥɢɱɧɨɫɬɧɵɯ ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɫɬɢɤ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɚ, ɧɚ ɮɨɧɟ ɤɨɬɨɪɵɯ 

ɪɚɡɜɟɪɬɵɜɚɟɬɫɹ ɞɢɧɚɦɢɤɚ ɩɫɢɯɢɱɟɫɤɢɯ ɩɪɨɰɟɫɫɨɜ, ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɧɵɯ ɧɚ 

ɨɪɢɟɧɬɢɪɨɜɤɭ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɚ ɜ ɩɪɟɞɫɨɪɟɜɧɨɜɚɬɟɥɶɧɵɯ ɫɢɬɭɚɰɢɹɯ ɢ ɜ ɭɫɥɨɜɢɹɯ 

ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɬɟɥɶɧɨɣ ɛɨɪɶɛɵ, ɧɚ ɚɞɟɤɜɚɬɧɭɸ ɷɬɢɦ ɭɫɥɨɜɢɹɦ ɫɚɦɨɪɟɝɭɥɹɰɢɸ 

ɫɨɛɫɬɜɟɧɧɵɯ ɞɟɣɫɬɜɢɣ, ɦɵɫɥɟɣ, ɱɭɜɫɬɜ ɢ ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ ɜ ɰɟɥɨɦ, ɫɜɹɡɚɧɧɵɯ ɫ 

ɪɟɲɟɧɢɟɦ ɱɚɫɬɧɵɯ ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɬɟɥɶɧɵɯ ɡɚɞɚɱ, ɜɟɞɭɳɢɯ ɤ ɞɨɫɬɢɠɟɧɢɸ ɧɚɦɟɱɟɧɧɨɣ 

ɰɟɥɢ [16]. 

ȼɨɫɫɬɚɧɨɜɥɟɧɢɟ ɫɩɨɪɬɢɜɧɨɣ ɪɚɛɨɬɨɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɢ ɢ ɧɨɪɦɚɥɶɧɨɝɨ 

ɮɭɧɤɰɢɨɧɢɪɨɜɚɧɢɹ ɨɪɝɚɧɢɡɦɚ ɩɨɫɥɟ ɬɪɟɧɢɪɨɜɨɱɧɵɯ ɢ ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɬɟɥɶɧɵɯ 

ɧɚɝɪɭɡɨɤ - ɧɟɨɬɴɟɦɥɟɦɚɹ ɫɨɫɬɚɜɧɚɹ ɱɚɫɬɶ ɫɢɫɬɟɦɵ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ ɢ 
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ɜɵɫɨɤɨɤɜɚɥɢɮɢɰɢɪɨɜɚɧɧɵɯ, ɢ ɸɧɵɯ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɨɜ. ȼɵɛɨɪ ɫɪɟɞɫɬɜ 

ɜɨɫɫɬɚɧɨɜɥɟɧɢɹ ɨɩɪɟɞɟɥɹɟɬɫɹ ɜɨɡɪɚɫɬɨɦ, ɤɜɚɥɢɮɢɤɚɰɢɟɣ, ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɵɦɢ 

ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɹɦɢ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɨɜ, ɷɬɚɩɨɦ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ, ɡɚɞɚɱɚɦɢ ɬɪɟɧɢɪɨɜɨɱɧɨɝɨ 

ɩɪɨɰɟɫɫɚ, ɯɚɪɚɤɬɟɪɨɦ ɢ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɹɦɢ ɩɨɫɬɪɨɟɧɢɹ ɬɪɟɧɢɪɨɜɨɱɧɵɯ ɧɚɝɪɭɡɨɤ 

[15]. 

ȼɨɫɫɬɚɧɨɜɥɟɧɢɟ – ɧɟɨɬɴɟɦɥɟɦɚɹ ɱɚɫɬɶ ɬɪɟɧɢɪɨɜɨɱɧɨɝɨ ɩɪɨɰɟɫɫɚ, ɧɟ 

ɦɟɧɟɟ ɜɚɠɧɚɹ, ɱɟɦ ɫɚɦɚ ɬɪɟɧɢɪɨɜɤɚ. Ɋɚɰɢɨɧɚɥɶɧɨɟ ɢ ɩɥɚɧɨɦɟɪɧɨɟ ɩɪɢɦɟɧɟɧɢɟ 

ɫɪɟɞɫɬɜ ɜɨɫɫɬɚɧɨɜɥɟɧɢɹ, ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɢɟ ɢɯ ɪɨɥɢ ɢ ɦɟɫɬɚ ɜ ɬɪɟɧɢɪɨɜɨɱɧɨɦ 

ɩɪɨɰɟɫɫɟ, ɤɚɤ ɧɚ ɭɪɨɜɧɟ ɝɨɞɢɱɧɨɝɨ ɰɢɤɥɚ, ɬɚɤ ɢ ɧɚ ɟɝɨ ɨɬɞɟɥɶɧɵɯ ɷɬɚɩɚɯ, ɜɨ 

ɦɧɨɝɨɦ ɨɩɪɟɞɟɥɹɟɬ ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɨɫɬɶ ɜɫɟɣ ɫɢɫɬɟɦɵ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɨɜ 

ɪɚɡɥɢɱɧɨɣ ɤɜɚɥɢɮɢɤɚɰɢɢ. 

ȼ ɫɩɨɪɬɢɜɧɨɣ ɩɪɚɤɬɢɤɟ ɪɚɡɥɢɱɚɸɬ ɞɜɚ ɧɚɢɛɨɥɟɟ ɜɚɠɧɵɯ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɢɹ 

ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɹ ɜɨɫɫɬɚɧɨɜɢɬɟɥɶɧɵɯ ɫɪɟɞɫɬɜ. ɉɟɪɜɨɟ ɩɪɟɞɭɫɦɚɬɪɢɜɚɟɬ 

ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɟ ɜɨɫɫɬɚɧɨɜɢɬɟɥɶɧɵɯ ɫɪɟɞɫɬɜ ɜ ɩɟɪɢɨɞ ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɧɢɣ ɞɥɹ 

ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɧɨɝɨ ɜɨɡɞɟɣɫɬɜɢɹ ɧɚ ɩɪɨɰɟɫɫɵ ɜɨɫɫɬɚɧɨɜɥɟɧɢɹ ɧɟ ɬɨɥɶɤɨ ɩɨɫɥɟ 

ɜɵɫɬɭɩɥɟɧɢɹ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɚ, ɧɨ ɢ ɜ ɩɪɨɰɟɫɫɟ ɢɯ ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɹ, ɩɟɪɟɞ ɧɚɱɚɥɨɦ 

ɫɥɟɞɭɸɳɟɝɨ ɤɪɭɝɚ ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɧɢɣ. ȼɬɨɪɨɟ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɢɟ ɜɤɥɸɱɚɟɬ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɟ 

ɫɪɟɞɫɬɜ ɜɨɫɫɬɚɧɨɜɥɟɧɢɹ ɜ ɩɨɜɫɟɞɧɟɜɧɨɦ ɬɪɟɧɢɪɨɜɨɱɧɨɦ ɩɪɨɰɟɫɫɟ. ɉɪɢ ɷɬɨɦ 

ɫɥɟɞɭɟɬ ɭɱɢɬɵɜɚɬɶ, ɱɬɨ ɜɨɫɫɬɚɧɨɜɢɬɟɥɶɧɵɟ ɫɪɟɞɫɬɜɚ ɫɚɦɢ ɩɨ ɫɟɛɟ ɧɟɪɟɞɤɨ 

ɫɥɭɠɚɬ ɞɨɩɨɥɧɢɬɟɥɶɧɨɣ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ ɧɚɝɪɭɡɤɨɣ, ɭɫɢɥɢɜɚɸɳɟɣ ɜɨɡɞɟɣɫɬɜɢɟ ɧɚ 

ɨɪɝɚɧɢɡɦ [11]. 

Ⱦɥɹ ɩɨɜɵɲɟɧɢɹ ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɨɫɬɢ ɬɪɟɧɢɪɨɜɨɱɧɨɝɨ ɩɪɨɰɟɫɫɚ ɢ ɩɨɜɵɲɟɧɢɹ 

ɫɩɨɪɬɢɜɧɨɣ ɪɚɛɨɬɨɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɢ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶ ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɵɟ 

ɤɨɦɩɥɟɤɫɵ ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɢɯ, ɦɟɞɢɤɨ-ɛɢɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɯ ɢ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɯ ɫɪɟɞɫɬɜ 

ɜɨɫɫɬɚɧɨɜɥɟɧɢɹ, ɩɪɢ ɷɬɨɦ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɭɱɢɬɵɜɚɬɶ ɜɨɡɪɚɫɬɧɵɟ ɚɧɚɬɨɦɨ-

ɮɢɡɢɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɟ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɢ ɥɵɠɧɢɤɨɜ, ɭɫɥɨɜɢɹ ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɹ ɬɪɟɧɢɪɨɜɨɱɧɨɝɨ 

ɩɪɨɰɟɫɫɚ, ɜɥɢɹɧɢɟ ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ ɜɨɫɫɬɚɧɨɜɢɬɟɥɶɧɵɯ ɫɪɟɞɫɬɜ ɧɚ ɨɪɝɚɧɢɡɦ 

ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɨɜ ɢ ɞɪɭɝɢɟ ɮɚɤɬɨɪɵ [10]. 

Ɏɢɡɢɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɟ ɦɟɪɨɩɪɢɹɬɢɹ ɩɨ ɭɫɤɨɪɟɧɢɸ ɩɪɨɰɟɫɫɨɜ ɜɨɫɫɬɚɧɨɜɥɟɧɢɹ 

ɜɤɥɸɱɚɸɬ ɜ ɫɟɛɹ ɤɨɧɬɪɨɥɶ ɡɚ ɫɨɫɬɨɹɧɢɟɦ ɮɭɧɤɰɢɣ ɨɪɝɚɧɢɡɦɚ, ɞɢɧɚɦɢɤɨɣ 
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ɪɚɛɨɬɨɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɢ ɢ ɭɬɨɦɥɟɧɢɹ ɜ ɩɟɪɢɨɞ ɬɪɟɧɢɪɨɜɤɢ ɢ ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɧɢɣ, ɚ ɬɚɤɠɟ 

ɦɨɛɢɥɢɡɚɰɢɸ ɢ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɟ ɮɭɧɤɰɢɨɧɚɥɶɧɵɯ ɪɟɡɟɪɜɨɜ ɞɥɹ ɭɫɤɨɪɟɧɢɹ 

ɜɨɫɫɬɚɧɨɜɥɟɧɢɹ [6]. 

ɂɧɫɬɪɭɤɬɨɪɫɤɚɹ ɢ ɫɭɞɟɣɫɤɚɹ ɩɪɚɤɬɢɤɚ ɩɪɨɜɨɞɢɬɫɹ ɫ ɰɟɥɶɸ ɩɨɥɭɱɟɧɢɹ 

ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɚɦɢ ɡɧɚɧɢɣ ɢ ɧɚɜɵɤɨɜ ɢɧɫɬɪɭɤɬɨɪɚ ɩɨ ɫɩɨɪɬɭ ɢ ɫɭɞɶɢ ɩɨ ɫɩɨɪɬɭ ɞɥɹ 

ɩɨɫɥɟɞɭɸɳɟɝɨ ɩɪɢɜɥɟɱɟɧɢɹ ɤ ɢɧɫɬɪɭɤɬɨɪɫɤɨɣ ɢ ɫɭɞɟɣɫɤɨɣ ɪɚɛɨɬɟ. 

ɂɧɫɬɪɭɤɬɨɪɫɤɚɹ ɢ ɫɭɞɟɣɫɤɚɹ ɩɪɚɤɬɢɤɚ ɩɪɨɜɨɞɢɬɫɹ, ɧɚɱɢɧɚɹ ɫ ɬɪɟɧɢɪɨɜɨɱɧɨɝɨ 

ɷɬɚɩɚ, ɢ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɚ ɧɚ ɨɫɜɨɟɧɢɟ ɷɥɟɦɟɧɬɚɪɧɵɯ ɭɦɟɧɢɣ, ɧɚɜɵɤɨɜ ɜɟɞɟɧɢɹ 

ɬɪɟɧɢɪɨɜɨɱɧɨɣ ɪɚɛɨɬɵ ɢ ɫɭɞɟɣɫɬɜɚ ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɧɢɣ [14]. 

ȼ ɯɨɞɟ ɢɧɫɬɪɭɤɬɨɪɫɤɨɣ ɩɪɚɤɬɢɤɢ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɵ ɨɫɜɚɢɜɚɸɬ ɬɟɪɦɢɧɨɥɨɝɢɸ, 

ɩɪɢɧɹɬɭɸ ɜ ɥɵɠɧɵɯ ɝɨɧɤɚɯ, ɞɥɹ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ ɡɚɧɹɬɢɣ, ɩɨɫɬɪɨɟɧɢɹ ɢ 

ɩɟɪɟɫɬɪɨɟɧɢɹ ɝɪɭɩɩɵ ɧɚ ɦɟɫɬɟ ɢ ɜ ɞɜɢɠɟɧɢɢ, ɭɱɚɬɫɹ ɨɩɪɟɞɟɥɹɬɶ ɨɲɢɛɤɭ ɩɪɢ 

ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɢ ɞɜɢɠɟɧɢɹ ɸɧɵɦ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɨɦ ɢ ɭɤɚɡɵɜɚɸɬ ɩɭɬɢ ɟё ɢɫɩɪɚɜɥɟɧɢɹ. 

ɉɪɢɨɛɳɟɧɢɟ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɨɜ ɤ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨɣ ɩɪɚɤɬɢɤɟ ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɹ 

ɡɚɧɹɬɢɣ ɢɦɟɟɬ ɛɨɥɶɲɨɟ ɜɨɫɩɢɬɚɬɟɥɶɧɨɟ ɡɧɚɱɟɧɢɟ – ɭ ɬɪɟɧɢɪɭɸɳɢɯɫɹ 

ɜɨɫɩɢɬɵɜɚɟɬɫɹ ɜɤɭɫ ɤ ɧɚɫɬɚɜɧɢɱɟɫɬɜɭ ɢ ɫɨɡɧɚɬɟɥɶɧɨɟ ɨɬɧɨɲɟɧɢɟ ɤ 

ɬɪɟɧɢɪɨɜɨɱɧɨɦɭ ɩɪɨɰɟɫɫɭ. 

ɉɪɢɜɢɬɢɟ ɫɭɞɟɣɫɤɢɯ ɧɚɜɵɤɨɜ ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɹɟɬɫɹ ɩɭɬɟɦ ɢɡɭɱɟɧɢɹ ɩɪɚɜɢɥ 

ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɧɢɣ, ɩɪɢɜɥɟɱɟɧɢɹ ɬɪɟɧɢɪɭɸɳɢɯɫɹ ɤ ɧɟɩɨɫɪɟɞɫɬɜɟɧɧɨɦɭ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɸ 

ɨɬɞɟɥɶɧɵɯ ɫɭɞɟɣɫɤɢɯ ɨɛɹɡɚɧɧɨɫɬɟɣ, ɜɟɞɟɧɢɟ ɩɪɨɬɨɤɨɥɨɜ ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɧɢɣ. 

Ɍɟɫɬɢɪɨɜɚɧɢɟ ɢ ɤɨɧɬɪɨɥɶ ɜɤɥɸɱɚɸɬ ɜ ɫɟɛɹ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɵ ɫɞɚɱɢ ɧɨɪɦɚɬɢɜɨɜ 

ɩɨ ɨɛɳɟɣ ɢ ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɨɣ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ, ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɨɣ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɟ, ɚ ɬɚɤɠɟ 

ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɵ ɫɩɨɪɬɢɜɧɵɯ ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɧɢɣ. 

ȼ ɥɵɠɧɵɯ ɝɨɧɤɚɯ ɩɪɢɧɹɬɨ ɫɥɟɞɭɸɳɟɟ ɩɨɫɬɪɨɟɧɢɟ ɨɫɧɨɜɧɨɝɨ ɜɚɪɢɚɧɬɚ 

ɩɟɪɢɨɞɢɡɚɰɢɢ – ɝɨɞ ɫɨɫɬɚɜɥɹɟɬ ɨɞɢɧ ɛɨɥɶɲɨɣ ɰɢɤɥ ɢ ɞɟɥɢɬɫɹ ɧɚ ɬɪɢ ɩɟɪɢɨɞɚ: 

ɩɨɞɝɨɬɨɜɢɬɟɥɶɧɵɣ, ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɬɟɥɶɧɵɣ ɢ ɩɟɪɟɯɨɞɧɵɣ [9]. 

ɋɨɪɟɜɧɨɜɚɬɟɥɶɧɵɣ ɩɟɪɢɨɞ ɢɦɟɟɬ ɝɥɚɜɧɨɣ ɰɟɥɶɸ ɞɨɫɬɢɠɟɧɢɟ ɧɚɢɜɵɫɲɟɣ 

ɫɩɨɪɬɢɜɧɨɣ ɮɨɪɦɵ ɢ ɟɟ ɪɟɚɥɢɡɚɰɢɸ. ɇɚ ɷɬɨ ɜɪɟɦɹ ɩɪɢɯɨɞɢɬɫɹ ɪɹɞ ɨɫɧɨɜɧɵɯ 

ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɧɢɣ ɫɟɡɨɧɚ, ɜ ɤɨɬɨɪɵɯ ɥɵɠɧɢɤ ɞɨɥɠɟɧ ɩɨɤɚɡɚɬɶ ɧɚɢɜɵɫɲɢɟ 

ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɵ. 
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ɋɨɪɟɜɧɨɜɚɬɟɥɶɧɵɣ ɩɟɪɢɨɞ ɧɚɱɢɧɚɟɬɫɹ ɜ ɬɪɟɬɶɟɣ ɞɟɤɚɞɟ ɧɨɹɛɪɹ ɢɥɢ ɱɭɬɶ 

ɩɨɡɠɟ, ɨɤɚɧɱɢɜɚɟɬɫɹ ɨɛɵɱɧɨ ɜ ɤɨɧɰɟ ɦɚɪɬɚ – ɧɚɱɚɥɟ ɚɩɪɟɥɹ. ȼɨ ɦɧɨɝɨɦ ɫɪɨɤɢ 

ɡɚɜɢɫɹɬ ɨɬ ɤɚɥɟɧɞɚɪɹ ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɧɢɣ ɢ ɤɜɚɥɢɮɢɤɚɰɢɢ ɥɵɠɧɢɤɨɜ. 

Ɍɪɟɧɢɪɨɜɨɱɧɵɟ ɦɟɪɨɩɪɢɹɬɢɹ ɩɪɨɜɨɞɹɬɫɹ ɜ ɰɟɥɹɯ ɤɚɱɟɫɬɜɟɧɧɨɣ 

ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɨɜ ɢ ɩɨɜɵɲɟɧɢɹ ɢɯ ɫɩɨɪɬɢɜɧɨɝɨ ɦɚɫɬɟɪɫɬɜɚ, ɦɨɝɭɬ 

ɩɪɨɜɨɞɢɬɶɫɹ ɤɚɤ ɩɨ ɡɚɜɟɪɲɟɧɢɸ ɨɞɧɨɝɨɞɢɱɧɨɝɨ ɰɢɤɥɚ (ɱɚɳɟ ɜɫɟɝɨ ɜ 

ɡɚɤɥɸɱɢɬɟɥɶɧɵɣ ɩɟɪɢɨɞ), ɬɚɤ ɢ ɜ ɩɨɞɝɨɬɨɜɢɬɟɥɶɧɨɦ ɩɟɪɢɨɞɟ [29]. 

 

1.3.  ɗɬɚɩ ɫɩɨɪɬɢɜɧɨɣ ɫɩɟɰɢɚɥɢɡɚɰɢɢ ɤɚɤ ɨɞɧɚ ɢɡ ɫɬɚɞɢɣ 
ɫɩɨɪɬɢɜɧɨɣ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ ɥɵɠɧɢɤɨɜ –ɝɨɧɳɢɤɨɜ  

 

ȼ ɝɪɭɩɩɵ ɥɢɰ, ɩɪɨɯɨɞɹɳɢɯ ɫɩɨɪɬɢɜɧɭɸ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɭ ɧɚ ɬɪɟɧɢɪɨɜɨɱɧɨɦ 

ɷɬɚɩɟ (ɷɬɚɩɟ ɫɩɨɪɬɢɜɧɨɣ ɫɩɟɰɢɚɥɢɡɚɰɢɢ) ɦɨɝɭɬ ɛɵɬɶ ɡɚɱɢɫɥɟɧɵ ɥɢɰɚ ɫɬɚɪɲɟ 12 

ɥɟɬ ɢ ɜɵɩɨɥɧɢɜɲɢɟ ɧɨɪɦɚɬɢɜɵ ɨɛɳɟɣ ɢ ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɨɣ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ, 

ɨɩɬɢɦɚɥɶɧɚɹ ɧɚɩɨɥɧɹɟɦɨɫɬɶ ɝɪɭɩɩɵ – 10 ɱɟɥ., ɞɥɢɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɩɪɨɯɨɠɞɟɧɢɹ 

ɫɩɨɪɬɢɜɧɨɣ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ ɧɚ ɬɪɟɧɢɪɨɜɨɱɧɨɦ ɷɬɚɩɟ (ɷɬɚɩɟ ɫɩɨɪɬɢɜɧɨɣ 

ɫɩɟɰɢɚɥɢɡɚɰɢɢ) ɞɨ 5 ɥɟɬ [45]. 

Ɍɪɟɛɨɜɚɧɢɹ ɤ ɨɛɴɟɦɭ ɬɪɟɧɢɪɨɜɨɱɧɨɝɨ ɩɪɨɰɟɫɫɚ ɧɚ ɪɚɫɫɦɚɬɪɢɜɚɟɦɨɦ 

ɷɬɚɩɟ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ ɫɨɝɥɚɫɧɨ Ɏɟɞɟɪɚɥɶɧɨɦɭ ɫɬɚɧɞɚɪɬɭ ɩɨ ɜɢɞɭ ɫɩɨɪɬɚ «Ʌɵɠɧɵɟ 

ɝɨɧɤɢ» ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɵ ɜ Ɍɚɛɥɢɰɟ 3 [45]. 

 

Ɍɚɛɥɢɰɚ 3- Ɍɪɟɛɨɜɚɧɢɹ ɤ ɨɛɴɟɦɭ ɬɪɟɧɢɪɨɜɨɱɧɨɝɨ ɩɪɨɰɟɫɫɚ 

ɗɬɚɩɧɵɣ ɧɨɪɦɚɬɢɜ 

Ɍɪɟɧɢɪɨɜɨɱɧɵɣ ɷɬɚɩ (ɷɬɚɩ ɫɩɨɪɬɢɜɧɨɣ 
ɫɩɟɰɢɚɥɢɡɚɰɢɢ) 

ɞɨ ɞɜɭɯ ɥɟɬ ɫɜɵɲɟ ɞɜɭɯ ɥɟɬ 

Ʉɨɥɢɱɟɫɬɜɨ ɱɚɫɨɜ ɜ ɧɟɞɟɥɸ 14 18 

Ʉɨɥɢɱɟɫɬɜɨ ɬɪɟɧɢɪɨɜɨɱɧɵɯ ɡɚɧɹɬɢɣ ɜ 
ɧɟɞɟɥɸ 

6 - 7 9 - 12 

Ɉɛɳɟɟ ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɨ ɱɚɫɨɜ ɜ ɝɨɞ 728 936 

Ɉɛɳɟɟ ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɨ ɬɪɟɧɢɪɨɜɨɱɧɵɯ ɡɚɧɹɬɢɣ 
ɜ ɝɨɞ 

312 - 364 468 - 624 
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Ɉɫɧɨɜɧɵɦɢ ɰɟɥɹɦɢ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɧɚ ɪɚɫɫɦɚɬɪɢɜɚɟɦɨɦ ɷɬɚɩɟ ɹɜɥɹɸɬɫɹ 

ɨɛɟɫɩɟɱɟɧɢɟ ɜɫɟɫɬɨɪɨɧɧɟɣ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ ɩɨɞɝɨɬɨɜɥɟɧɧɨɫɬɢ ɡɚɧɢɦɚɸɳɢɯɫɹ, 

ɞɚɥɶɧɟɣɲɟɟ ɨɜɥɚɞɟɧɢɟ ɢɦɢ ɪɚɰɢɨɧɚɥɶɧɨɣ ɫɩɨɪɬɢɜɧɨɣ ɬɟɯɧɢɤɨɣ, ɫɨɡɞɚɧɢɟ 

ɛɥɚɝɨɩɪɢɹɬɧɵɯ ɩɪɟɞɩɨɫɵɥɨɤ ɞɥɹ ɞɨɫɬɢɠɟɧɢɹ ɧɚɢɜɵɫɲɢɯ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɨɜ ɜ ɜɨɡɪɚɫɬɟ, 

ɨɩɬɢɦɚɥɶɧɨɦ ɞɥɹ ɤɚɠɞɨɝɨ ɜɢɞɚ ɫɩɨɪɬɚ. ɋɩɟɰɢɚɥɢɡɚɰɢɹ ɢɦɟɟɬ «ɦɧɨɝɨɛɨɪɧɵɣ», 

ɧɟ ɭɡɤɨɧɚɩɪɚɜɥɟɧɧɵɣ ɯɚɪɚɤɬɟɪ.  

ɇɚɪɹɞɭ ɫ ɨɜɥɚɞɟɧɢɟɦ ɨɫɧɨɜɚɦɢ ɬɟɯɧɢɤɢ ɢɡɛɪɚɧɧɨɝɨ ɜɢɞɚ ɫɩɨɪɬɚ ɢ ɞɪɭɝɢɯ 

ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɯ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɣ ɨɫɨɛɨɟ ɜɧɢɦɚɧɢɟ ɭɞɟɥɹɟɬɫɹ ɪɚɡɜɢɬɢɸ ɬɟɯ ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɯ 

ɤɚɱɟɫɬɜ ɢ ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɸ ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɵɯ ɧɚɜɵɤɨɜ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɢɦɟɸɬ ɜɚɠɧɨɟ 

ɡɧɚɱɟɧɢɟ ɞɥɹ ɭɫɩɟɲɧɨɣ ɫɩɟɰɢɚɥɢɡɚɰɢɢ ɜ ɢɡɛɪɚɧɧɨɦ ɜɢɞɟ ɫɩɨɪɬɚ. 

ɉɪɟɨɛɥɚɞɚɸɳɟɣ ɬɟɧɞɟɧɰɢɟɣ ɞɢɧɚɦɢɤɢ ɧɚɝɪɭɡɨɤ ɧɚ 2 ɢ 3 ɝɨɞɭ ɫɩɟɰɢɚɥɢɡɚɰɢɢ 

ɞɨɥɠɧɨ ɛɵɬɶ ɭɜɟɥɢɱɟɧɢɟ ɨɛɴɟɦɚ ɩɪɢ ɧɟɡɧɚɱɢɬɟɥɶɧɨɦ ɩɪɢɪɨɫɬɟ ɨɛɳɟɣ 

ɢɧɬɟɧɫɢɜɧɨɫɬɢ ɬɪɟɧɢɪɨɜɤɢ. ɏɨɬɹ ɢɧɬɟɧɫɢɜɧɨɫɬɶ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɣ ɬɨɠɟ ɜɨɡɪɚɫɬɚɟɬ, 

ɫɬɟɩɟɧɶ ɟɟ ɭɜɟɥɢɱɟɧɢɹ ɧɭɠɧɨ ɧɨɪɦɢɪɨɜɚɬɶ ɜ ɛɨɥɟɟ ɭɡɤɢɯ ɩɪɟɞɟɥɚɯ, ɱɟɦ ɩɪɢɪɨɫɬ 

ɨɛɳɟɝɨ ɨɛɴɟɦɚ.  

Ɉɫɨɛɚɹ ɬɳɚɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɜ ɫɨɛɥɸɞɟɧɢɢ ɦɟɪɵ ɧɚɩɪɹɠɟɧɧɨɫɬɢ ɧɚɝɪɭɡɨɤ 

ɬɪɟɛɭɟɬɫɹ ɜɨ ɜɪɟɦɹ ɢɧɬɟɧɫɢɜɧɨɝɨ ɪɨɫɬɚ ɢ ɫɨɡɪɟɜɚɧɢɹ ɨɪɝɚɧɢɡɦɚ, ɤɨɝɞɚ ɪɟɡɤɨ 

ɚɤɬɢɜɢɡɢɪɭɸɬɫɹ ɟɫɬɟɫɬɜɟɧɧɵɟ ɩɥɚɫɬɢɱɟɫɤɢɟ, ɷɧɟɪɝɟɬɢɱɟɫɤɢɟ ɢ ɪɟɝɭɥɹɬɨɪɧɵɟ 

ɩɪɨɰɟɫɫɵ, ɱɬɨ ɫɚɦɨ ɩɨ ɫɟɛɟ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɞɥɹ ɨɪɝɚɧɢɡɦɚ ɫɜɨɟɝɨ ɪɨɞɚ ɧɚɝɪɭɡɤɨɣ.  

Ɉɫɧɨɜɧɵɟ ɡɚɞɚɱɢ ɜ ɫɨɛɥɸɞɟɧɢɢ ɦɟɪɵ ɧɚɩɪɹɠɟɧɧɨɫɬɢ ɧɚɝɪɭɡɨɤ:  

 ɩɨɜɵɲɟɧɢɟ ɭɪɨɜɧɹ ɪɚɡɧɨɫɬɨɪɨɧɧɟɣ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ ɢ ɮɭɧɤɰɢɨɧɚɥɶɧɨɣ 

ɩɨɞɝɨɬɨɜɥɟɧɧɨɫɬɢ;  

 ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɵɯ ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɯ ɤɚɱɟɫɬɜ;  

 ɨɜɥɚɞɟɧɢɟ ɨɫɧɨɜɚɦɢ ɬɟɯɧɢɤɢ ɢ ɟɟ ɫɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɨɜɚɧɢɟ;  

 ɨɫɜɨɟɧɢɟ ɞɨɩɭɫɬɢɦɵɯ ɬɪɟɧɢɪɨɜɨɱɧɵɯ ɢ ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɬɟɥɶɧɵɯ ɧɚɝɪɭɡɨɤ;  

 ɩɪɢɨɛɪɟɬɟɧɢɟ ɢ ɧɚɤɨɩɥɟɧɢɟ ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɬɟɥɶɧɨɝɨ ɨɩɵɬɚ.  
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Ɍɚɛɥɢɰɚ 4- ɋɨɨɬɧɨɲɟɧɢɟ ɜɢɞɨɜ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ ɜ ɫɬɪɭɤɬɭɪɟ ɬɪɟɧɢɪɨɜɨɱɧɨɝɨ 
ɩɪɨɰɟɫɫɚ ɧɚ ɷɬɚɩɚɯ ɫɩɨɪɬɢɜɧɨɣ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ ɩɨ ɜɢɞɭ ɫɩɨɪɬɚ «ɥɵɠɧɵɟ ɝɨɧɤɢ» 

№ 
ɩ/ɩ 

ȼɢɞɵ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ ɗɬɚɩɵ ɢ ɝɨɞɵ ɫɩɨɪɬɢɜɧɨɣ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ 

ɗɬɚɩ ɧɚɱɚɥɶɧɨɣ 
ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ 

Ɍɪɟɧɢɪɨɜɨɱɧɵɣ 
ɷɬɚɩ (ɷɬɚɩ 
ɫɩɨɪɬɢɜɧɨɣ 
ɫɩɟɰɢɚɥɢɡɚɰɢɢ) 

ɗɬɚɩ 
ɫɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɨɜɚ
ɧɢɹ ɫɩɨɪɬɢɜɧɨɝɨ 
ɦɚɫɬɟɪɫɬɜɚ 

ɞɨ ɝɨɞɚ ɫɜɵɲɟ 
ɝɨɞɚ 

ɞɨ ɞɜɭɯ 
ɥɟɬ 

ɫɜɵɲɟ 
ɞɜɭɯ ɥɟɬ 

1. 
Ɉɛɴɟɦ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ ɧɚɝɪɭɡɤɢ 
(%), ɜ ɬɨɦ ɱɢɫɥɟ 

79 - 85 84 - 91 70 - 76 74 - 80 72 - 78 

1.1 
Ɉɛɳɚɹ ɮɢɡɢɱɟɫɤɚɹ 
ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɚ (%) 

61 - 64 58 - 60 40 - 42 34 - 36 25 - 27 

1.2 
ɋɩɟɰɢɚɥɶɧɚɹ ɮɢɡɢɱɟɫɤɚɹ 
ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɚ (%) 

18 - 21 25 - 28 28 - 30 30 - 32 35 - 37 

1.3 
ɍɱɚɫɬɢɟ ɜ ɫɩɨɪɬɢɜɧɵɯ 
ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɧɢɹɯ (%) 

- 1 - 3 2 - 4 10 - 12 12 - 14 

2. Ɍɟɯɧɢɱɟɫɤɚɹ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɚ (%) 15 - 18 10 - 12 16 - 18 10 - 12 10 - 12 

3. 

ȼɢɞɵ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ, ɧɟ 
ɫɜɹɡɚɧɧɵɟ ɫ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ 
ɧɚɝɪɭɡɤɨɣ, ɜ ɬɨɦ ɱɢɫɥɟ 
ɬɚɤɬɢɱɟɫɤɚɹ, ɬɟɨɪɟɬɢɱɟɫɤɚɹ, 
ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɚɹ (%) 

- - 2 - 4 3 - 5 4 - 6 

4. 
ɂɧɫɬɪɭɤɬɨɪɫɤɚɹ ɢ ɫɭɞɟɣɫɤɚɹ 
ɩɪɚɤɬɢɤɚ (%) 

- - 1 - 3 2 - 4 2 - 4 

5. 

Ɇɟɞɢɰɢɧɫɤɢɟ, ɦɟɞɢɤɨ-
ɛɢɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɟ, 
ɜɨɫɫɬɚɧɨɜɢɬɟɥɶɧɵɟ 
ɦɟɪɨɩɪɢɹɬɢɹ, ɬɟɫɬɢɪɨɜɚɧɢɟ ɢ 
ɤɨɧɬɪɨɥɶ (%) 

1 - 3 1 - 3 2 - 4 2 - 4 4 - 6 

 

Ⱦɥɹ ɪɚɡɪɚɛɨɬɤɢ ɤɨɪɪɟɤɬɧɨɣ ɩɪɨɝɪɚɦɦɵ ɫɩɨɪɬɢɜɧɨɣ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ 

ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶ ɩɪɨɰɟɧɬɧɨɟ ɫɨɨɬɧɨɲɟɧɢɟ ɜɢɞɨɜ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ ɜ 

ɫɬɪɭɤɬɭɪɟ ɬɪɟɧɢɪɨɜɨɱɧɨɝɨ ɩɪɨɰɟɫɫɚ ɜ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɢɢ ɫ Ɏɟɞɟɪɚɥɶɧɵɦ ɫɬɚɧɞɚɪɬɨɦ 

ɩɨ ɜɢɞɭ ɫɩɨɪɬɚ «Ʌɵɠɧɵɟ ɝɨɧɤɢ» [45].  

ɋɥɟɞɭɟɬ ɨɬɦɟɬɢɬɶ ɞɢɧɚɦɢɤɭ ɩɪɨɰɟɧɬɧɨɝɨ ɫɨɨɬɧɨɲɟɧɢɹ ɢɡ ɝɨɞɚ ɜ ɝɨɞ: 
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1. Ɉɛɴɟɦ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ ɧɚɝɪɭɡɤɢ ɧɚ ɷɬɚɩɟ ɧɚɱɚɥɶɧɨɣ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ ɫ ɤɚɠɞɵɦ 

ɝɨɞɨɦ ɭɜɟɥɢɱɢɜɚɟɬɫɹ, ɡɚɬɟɦ ɧɚɛɥɸɞɚɟɬɫɹ ɪɟɡɤɨɟ ɫɧɢɠɟɧɢɟ ɜ ɫɜɹɡɢ ɫ ɩɟɪɟɯɨɞɨɦ 

ɧɚ ɬɪɟɧɢɪɨɜɨɱɧɵɣ ɷɬɚɩ; 

2. Ɉɛɴɟɦ ɨɛɳɟɣ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ ɫ ɤɚɠɞɵɦ ɝɨɞɨɦ ɭɦɟɧɶɲɚɟɬɫɹ; 

3. Ɉɛɴɟɦ ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɨɣ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ, ɜ ɩɪɨɬɢɢɜɨɜɟɫ ɨɛɳɟɣ, 

ɭɜɟɥɢɱɢɜɚɟɬɫɹ; 

4. ɍɱɚɫɬɢɟ ɜ ɫɩɨɪɬɢɜɧɵɯ ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɧɢɹɯ ɧɚɱɢɧɚɟɬɫɹ ɫ ɬɪɟɧɢɪɨɜɨɱɧɨɝɨ 

ɷɬɚɩɚ ɢ ɫ ɤɚɠɞɵɦ ɩɟɪɢɨɞɨɦ ɭɜɟɥɢɱɢɜɚɟɬɫɹ; 

5. Ɍɚɤɬɢɱɟɫɤɚɹ, ɬɟɨɪɟɬɢɱɟɫɤɚɹ, ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɚɹ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ, ɚ ɬɚɤɠɟ   

ɢɧɫɬɪɭɤɬɨɪɫɤɚɹ ɢ ɫɭɞɟɣɫɤɚɹ ɩɪɚɤɬɢɤɚ ɧɚɱɢɧɚɸɬɫɹ ɫ ɬɪɟɧɢɪɨɜɨɱɧɨɝɨ ɷɬɚɩɚ ɢ 

ɜɨɡɪɚɫɬɚɸɬ ɩɨ ɦɟɪɟ ɩɪɨɯɨɠɞɟɧɢɹ ɷɬɚɩɨɜ; 

6. Ɇɟɞɢɰɢɧɫɤɢɟ, ɦɟɞɢɤɨ-ɛɢɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɟ, ɜɨɫɫɬɚɧɨɜɢɬɟɥɶɧɵɟ 

ɦɟɪɨɩɪɢɹɬɢɹ, ɬɟɫɬɢɪɨɜɚɧɢɟ ɢ ɤɨɧɬɪɨɥɶ – ɜɫɟɝɞɚ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨɟ ɭɫɥɨɜɢɟ ɞɥɹ 

ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɟɧɢɹ ɬɪɟɧɢɪɨɜɨɱɧɨɣ ɢ ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɬɟɥɶɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ, ɤɨɬɨɪɨɟ ɜ 

ɩɪɨɰɟɧɬɧɨɦ ɫɨɨɬɧɨɲɟɧɢɢ ɭɜɟɥɢɱɢɜɚɟɬɫɹ ɢɡ ɝɨɞɚ ɜ ɝɨɞ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ. 

 

2.  Ɇɟɬɨɞɵ ɢ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɹ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ 

 

2.1.  Ɇɟɬɨɞɵ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ 

 

ɂɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɟ ɩɪɨɜɨɞɢɥɨɫɶ ɧɚ ɛɚɡɟ ȺɇɈ ɋɒɈɊ «Ⱥɤɚɞɟɦɢɹ ɛɢɚɬɥɨɧɚ», 

ɤɨɬɨɪɚɹ ɨɛɟɫɩɟɱɢɜɚɟɬ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɭ ɫɩɨɪɬɢɜɧɨɝɨ ɪɟɡɟɪɜɚ ɞɥɹ ɫɩɨɪɬɢɜɧɵɯ ɫɛɨɪɧɵɯ 

ɤɨɦɚɧɞ Ʉɪɚɫɧɨɹɪɫɤɨɝɨ ɤɪɚɹ, Ɋɨɫɫɢɣɫɤɨɣ Ɏɟɞɟɪɚɰɢɢ ɩɭɬɟɦ ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɟɧɢɹ 

ɫɩɨɪɬɢɜɧɨɣ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ ɧɚ ɷɬɚɩɟ ɧɚɱɚɥɶɧɨɣ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ, ɬɪɟɧɢɪɨɜɨɱɧɨɦ ɷɬɚɩɟ 

(ɷɬɚɩɟ ɫɩɨɪɬɢɜɧɨɣ ɫɩɟɰɢɚɥɢɡɚɰɢɢ), ɷɬɚɩɟ ɫɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɨɜɚɧɢɹ ɫɩɨɪɬɢɜɧɨɝɨ 

ɦɚɫɬɟɪɫɬɜɚ. 

Ɂɚɞɚɱɚɦɢ ɋɒɈɊ, ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɧɵɦɢ ɧɚ ɨɛɟɫɩɟɱɟɧɢɟ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ 

ɫɩɨɪɬɢɜɧɨɝɨ ɪɟɡɟɪɜɚ ɞɥɹ ɫɩɨɪɬɢɜɧɵɯ ɫɛɨɪɧɵɯ ɤɨɦɚɧɞ Ʉɪɚɫɧɨɹɪɫɤɨɝɨ ɤɪɚɹ, 

Ɋɨɫɫɢɣɫɤɨɣ Ɏɟɞɟɪɚɰɢɢ ɹɜɥɹɸɬɫɹ: 

 ɨɛɟɫɩɟɱɟɧɢɟ ɰɟɥɟɧɚɩɪɚɜɥɟɧɧɨɣ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ ɫɩɨɪɬɢɜɧɨɝɨ ɪɟɡɟɪɜɚ ɩɨ 
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ɜɢɞɭ ɫɩɨɪɬɚ, «ɥɵɠɧɵɟ ɝɨɧɤɢ»; 

 ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɹ ɢ ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɟ ɬɪɟɧɢɪɨɜɨɱɧɵɯ ɦɟɪɨɩɪɢɹɬɢɣ ɧɚ ɨɫɧɨɜɟ 

ɪɚɡɪɚɛɨɬɚɧɧɵɯ ɜ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɢɢ ɫ ɬɪɟɛɨɜɚɧɢɹɦɢ ɮɟɞɟɪɚɥɶɧɵɯ ɫɬɚɧɞɚɪɬɨɜ 

ɫɩɨɪɬɢɜɧɨɣ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ ɩɪɨɝɪɚɦɦ ɫɩɨɪɬɢɜɧɨɣ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ; 

 ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɹ ɢ ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɟ ɨɮɢɰɢɚɥɶɧɵɯ ɫɩɨɪɬɢɜɧɵɯ ɦɟɪɨɩɪɢɹɬɢɣ; 

 ɮɢɧɚɧɫɨɜɨɟ ɨɛɟɫɩɟɱɟɧɢɟ, ɦɚɬɟɪɢɚɥɶɧɨ-ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɨɟ ɨɛɟɫɩɟɱɟɧɢɟ ɥɢɰ, 

ɩɪɨɯɨɞɹɳɢɯ ɫɩɨɪɬɢɜɧɭɸ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɭ (ɞɚɥɟɟ - ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɵ); 

 ɨɛɟɫɩɟɱɟɧɢɟ ɭɱɚɫɬɢɹ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɨɜ ɜ ɨɮɢɰɢɚɥɶɧɵɯ ɫɩɨɪɬɢɜɧɵɯ 

ɦɟɪɨɩɪɢɹɬɢɹɯ; 

 ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɹ ɢ ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɟ ɫɩɨɪɬɢɜɧɨ-ɨɡɞɨɪɨɜɢɬɟɥɶɧɨɣ ɪɚɛɨɬɵ ɩɨ 

ɪɚɡɜɢɬɢɸ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ ɤɭɥɶɬɭɪɵ ɢ ɫɩɨɪɬɚ ɫɪɟɞɢ ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ ɝɪɭɩɩ ɧɚɫɟɥɟɧɢɹ; 

 ɫɨɫɬɚɜɥɟɧɢɟ ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɵɯ ɩɥɚɧɨɜ ɫɩɨɪɬɢɜɧɨɣ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ 

ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɨɜ, ɧɚɯɨɞɹɳɢɯɫɹ ɧɚ ɷɬɚɩɟ ɫɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɨɜɚɧɢɹ ɫɩɨɪɬɢɜɧɨɝɨ 

ɦɚɫɬɟɪɫɬɜɚ. 

ɍɫɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɨɜɚɧɧɚɹ ɧɚɦɢ ɩɪɨɝɪɚɦɦɚ ɫɩɨɪɬɢɜɧɨɣ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ 

ɩɪɢɦɟɧɹɥɚɫɶ ɩɪɢ ɡɚɧɹɬɢɹɯ ɫ ɝɪɭɩɩɚɦɢ Ɍɗ- 2 ɢ Ɍɗ-3. 

Ƚɥɚɜɧɨɟ ɜ ɩɪɨɝɪɚɦɦɟ ɫɩɨɪɬɢɜɧɨɣ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ: ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɶ ɩɨɜɵɫɢɬɶ 

ɭɪɨɜɟɧɶ ɫɩɨɪɬɢɜɧɨɣ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ ɡɚɧɢɦɚɸɳɢɯɫɹ. 

Ɍɪɟɧɢɪɨɜɨɱɧɵɣ ɩɪɨɰɟɫɫ ɜ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ, ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɹɸɳɢɣ ɫɩɨɪɬɢɜɧɭɸ 

ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɭ, ɜɟɞɟɬɫɹ ɜ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɢɢ ɫ ɝɨɞɨɜɵɦ ɬɪɟɧɢɪɨɜɨɱɧɵɦ ɩɥɚɧɨɦ, 

ɪɚɫɫɱɢɬɚɧɧɵɦ ɧɚ 52 ɧɟɞɟɥɢ. 

Ⱦɥɹ ɫɨɫɬɚɜɥɟɧɢɹ ɪɚɫɩɢɫɚɧɢɹ ɬɪɟɧɢɪɨɜɨɱɧɵɯ ɡɚɧɹɬɢɣ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɭɤɚɡɚɬɶ 

ɟɠɟɧɟɞɟɥɶɧɵɣ ɝɪɚɮɢɤ ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɹ ɡɚɧɹɬɢɣ ɩɨ ɝɪɭɩɩɚɦ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ, 

ɭɬɜɟɪɠɞɟɧɧɵɣ ɩɪɢɤɚɡɨɦ ɪɭɤɨɜɨɞɢɬɟɥɹ ɫɩɨɪɬɢɜɧɨɣ ɲɤɨɥɵ ɧɚ ɤɚɥɟɧɞɚɪɧɵɣ ɝɨɞ 

(ɫɩɨɪɬɢɜɧɵɣ ɫɟɡɨɧ), ɫɨɝɥɚɫɨɜɚɧɧɵɣ ɫ ɬɪɟɧɟɪɫɤɢɦ ɫɨɜɟɬɨɦ ɜ ɰɟɥɹɯ ɭɫɬɚɧɨɜɥɟɧɢɹ 

ɧɚɢɛɨɥɟɟ ɛɥɚɝɨɩɪɢɹɬɧɨɝɨ ɪɟɠɢɦɚ ɬɪɟɧɢɪɨɜɨɱɧɨɝɨ ɩɪɨɰɟɫɫɚ, ɨɬɞɵɯɚ 

ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɨɜ.  

ɇɟɞɟɥɶɧɵɣ ɪɟɠɢɦ ɬɪɟɧɢɪɨɜɨɱɧɨɣ ɪɚɛɨɬɵ ɧɚ ɬɪɟɧɢɪɨɜɨɱɧɨɦ ɷɬɚɩɟ (ɷɬɚɩɟ 

ɫɩɨɪɬɢɜɧɨɣ ɫɩɟɰɢɚɥɢɡɚɰɢɢ) ɢ ɜɚɪɶɢɪɭɟɬɫɹ ɨɬ 14 ɞɨ 18 ɱɚɫɨɜ. ɍɫɬɚɧɨɜɥɟɧɧɚɹ 

ɧɟɞɟɥɶɧɚɹ ɬɪɟɧɢɪɨɜɨɱɧɚɹ ɧɚɝɪɭɡɤɚ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɦɚɤɫɢɦɚɥɶɧɨɣ.  
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ɉɪɢ ɫɨɫɬɚɜɥɟɧɢɢ ɪɚɫɩɢɫɚɧɢɹ ɩɪɨɞɨɥɠɢɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɨɞɧɨɝɨ ɬɪɟɧɢɪɨɜɨɱɧɨɝɨ 

ɡɚɧɹɬɢɹ ɪɚɫɫɱɢɬɵɜɚɟɬɫɹ ɜ ɚɤɚɞɟɦɢɱɟɫɤɢɯ ɱɚɫɚɯ (45 ɦɢɧɭɬ). 

ɉɪɢ ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɢ ɛɨɥɟɟ ɨɞɧɨɝɨ ɬɪɟɧɢɪɨɜɨɱɧɨɝɨ ɡɚɧɹɬɢɹ ɜ ɨɞɢɧ ɞɟɧɶ 

ɫɭɦɦɚɪɧɚɹ ɩɪɨɞɨɥɠɢɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɡɚɧɹɬɢɣ ɧɟ ɦɨɠɟɬ ɫɨɫɬɚɜɥɹɬɶ ɛɨɥɟɟ 8 

ɚɤɚɞɟɦɢɱɟɫɤɢɯ ɱɚɫɨɜ. 

ɂɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɟ ɩɪɨɢɡɜɨɞɢɥɨɫɶ ɜ ɬɪɟɧɢɪɨɜɨɱɧɨɦ ɩɪɨɰɟɫɫɟ ɢ ɫɨɫɬɨɹɥɨ ɢɡ 

ɬɪёɯ ɷɬɚɩɨɜ. 

ɉɟɪɜɵɣ ɷɬɚɩ. ɂɫɯɨɞɹ ɢɡ ɢɡɭɱɚɟɦɨɣ ɩɪɨɛɥɟɦɵ ɛɵɥɢ ɜɵɞɟɥɟɧɵ ɨɛɴɟɤɬɧɚɹ 

ɨɛɥɚɫɬɶ, ɩɪɟɞɦɟɬ ɢ ɨɛɴɟɤɬ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ. Ɂɚɬɟɦ ɛɵɥɚ ɫɮɨɪɦɭɥɢɪɨɜɚɧɚ ɬɟɦɚ 

ɪɚɛɨɬɵ, ɚ ɬɚɤɠɟ ɜɵɞɜɢɧɭɬɚ ɪɚɛɨɱɚɹ ɝɢɩɨɬɟɡɚ, ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɚ ɰɟɥɶ ɢ ɩɨɫɬɚɜɥɟɧɵ 

ɨɫɧɨɜɧɵɟ ɡɚɞɚɱɢ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ. 

ɇɚ ɜɬɨɪɨɦ ɷɬɚɩɟ ɩɪɨɜɨɞɢɥɢɫɶ: ɬɟɨɪɟɬɢɱɟɫɤɢɣ ɚɧɚɥɢɡ ɢ ɨɛɨɛɳɟɧɢɟ 

ɥɢɬɟɪɚɬɭɪɧɵɯ ɞɚɧɧɵɯ, ɩɨɞɛɨɪ ɢ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɚ ɢɫɩɵɬɭɟɦɵɯ ɞɥɹ ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɨɝɨ 

ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚ ɢ ɟɝɨ ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɹ. ɂɬɨɝɨɦ ɜɬɨɪɨɝɨ ɷɬɚɩɚ ɹɜɢɥɨɫɶ ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɟ 

ɤɨɧɰɟɩɬɭɚɥɶɧɨɣ ɫɯɟɦɵ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ. 

ȼ ɯɨɞɟ ɬɪɟɬɶɟɝɨ ɷɬɚɩɚ ɛɵɥ ɩɪɨɜɟɞɟɧ ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɢɣ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬ, ɩɨ 

ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɚɦ ɤɨɬɨɪɨɝɨ ɨɰɟɧɢɜɚɥɚɫɶ ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɨɫɬɶ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚɥɶɧɨɣ ɦɟɬɨɞɢɤɢ 

ɢ ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɹɥɚɫɶ ɦɚɬɟɦɚɬɢɤɨ-ɫɬɚɬɢɫɬɢɱɟɫɤɚɹ ɨɛɪɚɛɨɬɤɚ ɩɨɥɭɱɟɧɧɵɯ ɜ ɯɨɞɟ 

ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ ɞɚɧɧɵɯ ɢ ɢɯ ɢɧɬɟɪɩɪɟɬɚɰɢɹ. Ɂɚɜɟɪɲɟɧɢɟɦ ɪɚɛɨɬɵ ɜ ɰɟɥɨɦ ɹɜɢɥɨɫɶ 

ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɟ ɜɵɜɨɞɨɜ ɢ ɨɮɨɪɦɥɟɧɢɟ ɪɚɛɨɬɵ. 

ɑɟɬɜёɪɬɵɣ ɷɬɚɩ − ɪɚɡɪɚɛɨɬɤɚ ɦɟɬɨɞɢɱɟɫɤɢɯ ɪɟɤɨɦɟɧɞɚɰɢɣ ɩɨ 

ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɨɦɭ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɸ ɭɫɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɨɜɚɧɧɨɣ ɩɪɨɝɪɚɦɦɵ ɜ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɟ 

ɥɵɠɧɢɤɨɜ-ɝɨɧɳɢɤɨɜ ɧɚ ɷɬɚɩɟ ɫɩɨɪɬɢɜɧɨɣ ɫɩɟɰɢɚɥɢɡɚɰɢɢ. 

ȼ ɧɚɲɟɦ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɢ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɥɢɫɶ ɬɚɤɢɟ ɦɟɬɨɞɵ ɤɚɤ: ɚɧɚɥɢɡ ɧɚɭɱɧɨ-

ɦɟɬɨɞɢɱɟɫɤɨɣ ɥɢɬɟɪɚɬɭɪɵ; ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɨɟ ɬɟɫɬɢɪɨɜɚɧɢɟ; ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɢɣ 

ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬ; ɦɟɬɨɞɵ ɦɚɬɟɦɚɬɢɱɟɫɤɨɣ ɫɬɚɬɢɫɬɢɤɢ. 

Ⱥɧɚɥɢɡ ɧɚɭɱɧɨ − ɦɟɬɨɞɢɱɟɫɤɨɣ ɥɢɬɟɪɚɬɭɪɵ. 

ɉɪɨɚɧɚɥɢɡɢɪɨɜɚɧɵ ɭɱɟɛɧɨ-ɦɟɬɨɞɢɱɟɫɤɢɟ ɩɨɫɨɛɢɹ, ɷɥɟɤɬɪɨɧɧɵɟ ɪɟɫɭɪɫɵ, 

ɚɜɬɨɪɟɮɟɪɚɬɵ, ɞɢɫɫɟɪɬɚɰɢɨɧɧɵɟ ɦɚɬɟɪɢɚɥɵ, ɧɚɭɱɧɵɟ ɫɬɚɬɶɢ. ȼ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɟ 

ɚɧɚɥɢɡɚ ɥɢɬɟɪɚɬɭɪɵ ɫɮɨɪɦɭɥɢɪɨɜɚɧɵ ɩɪɨɛɥɟɦɚ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ, ɰɟɥɶ, ɩɪɟɞɦɟɬ, 
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ɝɢɩɨɬɟɡɚ, ɡɚɞɚɱɢ ɢ ɦɟɬɨɞɵ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ. ɉɪɢ ɚɧɚɥɢɡɟ ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɨɧɧɵɯ 

ɢɫɬɨɱɧɢɤɨɜ ɢɡɭɱɚɥɢɫɶ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɢ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ ɥɵɠɧɢɤɨɜ ɧɚ ɬɪɟɧɢɪɨɜɨɱɧɨɦ 

ɷɬɚɩɟ; ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɫɬɢɤɚ ɬɪɟɧɢɪɨɜɨɱɧɨɝɨ ɷɬɚɩɚ; ɚɧɚɬɨɦɨ-ɮɢɡɢɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɟ ɢ 

ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɟ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɢ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɨɜ ɜ ɷɬɨɦ ɜɨɡɪɚɫɬɟ. 

ɉɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɨɟ ɬɟɫɬɢɪɨɜɚɧɢɟ − ɫɢɫɬɟɦɚ ɜɨɡɪɚɫɬɚɸɳɢɯ ɩɨ ɬɪɭɞɧɨɫɬɢ 

ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɹ ɡɚɞɚɧɢɣ, ɩɨɡɜɨɥɹɸɳɢɟ ɨɩɪɟɞɟɥɢɬɶ ɭɪɨɜɟɧɶ ɢ ɫɬɪɭɤɬɭɪɭ 

ɩɨɞɝɨɬɨɜɥɟɧɧɨɫɬɢ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɨɜ. Ȼɥɚɝɨɞɚɪɹ ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɨɦɭ ɬɟɫɬɢɪɨɜɚɧɢɸ ɦɵ 

ɪɚɡɞɟɥɢɥɢ ɢɫɩɵɬɭɟɦɵɯ ɧɚ ɞɜɟ ɝɪɭɩɩɵ: ɤɨɧɬɪɨɥɶɧɭɸ ɢ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚɥɶɧɭɸ. 

ɉɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɢɣ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬ – ɦɟɬɨɞ ɩɨɡɧɚɧɢɹ, ɫ ɟɝɨ ɩɨ ɦɨɳɶɸ 

ɢɫɫɥɟɞɭɸɬɫɹ ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɢɟ ɹɜɥɟɧɢɹ, ɮɚɤɬɵ, ɨɩɵɬ. ɉɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɢɣ 

ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬ – ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɚɹ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɹ ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ 

ɧɚɫɬɚɜɧɢɤɨɜ ɢ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɨɜ ɰɟɥɶɸ ɩɪɨɜɟɪɤɢ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɨɛɨɫɧɨɜɚɧɢɟ ɡɚɪɚɧɟɟ 

ɪɚɡɪɚɛɨɬɚɧɧɵɯ ɬɟɨɪɟɬɢɱɟɫɤɢɯ ɩɪɟɞɩɨɥɨɠɟɧɢɣ ɢɥɢ ɝɢɩɨɬɟɡɵ. 

ɗɬɨ ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɨ ɨɪɝɚɧɢɡɭɟɦɨɟ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɟ, ɩɪɨɜɨɞɢɦɨɟ ɫ ɰɟɥɶɸ 

ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɢɹ ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɨɫɬɢ ɩɪɢɦɟɧɟɧɢɹ ɦɟɬɨɞɨɜ, ɫɪɟɞɫɬɜ, ɮɨɪɦ, ɩɪɢɟɦɨɜ ɢ 

ɧɨɜɨɝɨ ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɹ ɨɛɭɱɟɧɢɹ ɢ ɬɪɟɧɢɪɨɜɤɢ. ɗɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬ ɜɫɟɝɞɚ ɩɪɟɞɩɨɥɚɝɚɟɬ 

ɫɨɡɞɚɧɢɟ ɧɨɜɨɝɨ ɨɩɵɬɚ, ɚɤɬɢɜɧɭɸ ɪɨɥɶ ɜ ɤɨɬɨɪɨɦ ɞɨɥɠɧɨ ɢɝɪɚɬɶ ɩɪɨɜɟɪɹɟɦɨɟ 

ɧɨɜɨɜɜɟɞɟɧɢɟ. Ɉɫɧɨɜɧɵɦ ɦɨɬɢɜɨɦ ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɨɝɨ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚ ɹɜɥɹɟɬɫɹ 

ɜɜɟɞɟɧɢɟ ɭɫɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɨɜɚɧɢɣ, ɩɨɜɵɲɚɸɳɢɯ ɤɚɱɟɫɬɜɨ ɭɱɟɛɧɨ-ɬɪɟɧɢɪɨɜɨɱɧɨɝɨ 

ɩɪɨɰɟɫɫɚ. 

ȼ ɡɚɜɢɫɢɦɨɫɬɢ ɨɬ ɫɯɟɦɵ ɩɨɫɬɪɨɟɧɢɹ, ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬ ɦɨɠɟɬ ɛɵɬɶ ɩɪɹɦɵɦ, 

ɩɟɪɟɤɪɟɫɬɧɵɦ ɢ ɦɧɨɝɨɮɚɤɬɨɪɧɵɦ. ɇɚɢɛɨɥɟɟ ɩɪɨɫɬɵɦ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɩɪɹɦɨɣ 

ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬ, ɤɨɝɞɚ ɡɚɧɹɬɢɹ ɜ ɤɨɧɬɪɨɥɶɧɵɯ ɢ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚɥɶɧɵɯ ɝɪɭɩɩɚɯ 

ɩɪɨɜɨɞɹɬɫɹ ɩɚɪɚɥɥɟɥɶɧɨ ɢ ɩɨɫɥɟ ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɹ ɫɟɪɢɣ ɡɚɧɹɬɢɣ ɨɩɪɟɞɟɥɹɟɬɫɹ 

ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɢɜɧɨɫɬɶ ɢɡɭɱɚɟɦɵɯ ɮɚɤɬɨɪɨɜ. 

ȼ ɧɚɲɟɦ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɢ ɛɵɥ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧ ɩɪɹɦɨɣ ɫɪɚɜɧɢɬɟɥɶɧɵɣ 

ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɢɣ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬ, ɩɪɨɜɨɞɢɦɵɣ ɜ ɭɪɚɜɧɢɜɚɟɦɵɯ ɭɫɥɨɜɢɹɯ. 

Ⱦɚɧɧɵɣ ɦɟɬɨɞ ɩɨɡɜɨɥɢɥ ɜɵɹɜɢɬɶ ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɨɫɬɶ ɩɪɢɦɟɧɹɟɦɨɣ ɦɟɬɨɞɢɤɢ 

ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɢ ɥɵɠɧɢɤɨɜ-ɝɨɧɳɢɤɨɜ. ɗɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬ ɩɪɨɜɨɞɢɥɫɹ ɧɚ ɨɫɧɨɜɟ ɫɪɚɜɧɟɧɢɹ 

ɞɜɭɯ ɝɪɭɩɩ, ɩɪɢɛɥɢɡɢɬɟɥɶɧɨ ɫɯɨɞɧɵɯ ɩɨ ɭɪɨɜɧɸ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ ɩɨɞɝɨɬɨɜɥɟɧɧɨɫɬɢ 
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- ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚɥɶɧɨɣ (ɫ ɩɪɢɦɟɧɟɧɢɟɦ ɧɨɜɨɣ ɦɟɬɨɞɢɤɢ) ɢ ɤɨɧɬɪɨɥɶɧɨɣ ɝɪɭɩɩɵ, 

ɬɪɟɧɢɪɨɜɚɜɲɟɣɫɹ ɩɨ ɭɫɬɚɪɟɜɲɟɣ ɦɟɬɨɞɢɤɟ. 

ȼ ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɨɦ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɟ ɩɪɢɧɢɦɚɥɢ ɭɱɚɫɬɢɟ 20 ɱɟɥɨɜɟɤ. ɋɨɫɬɚɜ 

ɢɫɩɵɬɭɟɦɵɯ ɜ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚɥɶɧɨɣ ɢ ɤɨɧɬɪɨɥɶɧɨɣ ɝɪɭɩɩɚɯ ɛɵɥ ɨɞɢɧɚɤɨɜɵɣ ɩɨ 

ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɭ ɢ ɜɨɡɪɚɫɬɭ, ɩɪɢɦɟɪɧɨ ɨɞɢɧɚɤɨɜɵɣ ɩɨ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɟ, ɪɚɡɪɹɞɭ, ɩɨɥɭ, 

ɢɦɟɥɢ ɪɚɜɟɧɫɬɜɨ ɭɫɥɨɜɢɣ ɪɚɛɨɬɵ (ɨɞɧɨ ɢ ɬɨ ɠɟ ɜɪɟɦɹ ɬɪɟɧɢɪɨɜɨɤ, ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɟ 

ɨɞɢɧɚɤɨɜɨɝɨ, ɫɬɚɧɞɚɪɬɧɨɝɨ ɢɧɜɟɧɬɚɪɹ). 

ȼɧɭɬɪɢɝɪɭɩɩɨɜɚɹ ɨɞɧɨɪɨɞɧɨɫɬɶ ɝɪɭɩɩ ɨɩɪɟɞɟɥɹɥɚɫɶ ɫ ɩɨɦɨɳɶɸ 

ɤɨɷɮɮɢɰɢɟɧɬɚ ɫɬɚɧɞɚɪɬɧɨɝɨ ɨɬɤɥɨɧɟɧɢɹ ɢ ɫɬɚɧɞɚɪɬɧɨɣ ɨɲɢɛɤɢ. 

Ɇɟɠɝɪɭɩɩɨɜɚɹ ɨɞɧɨɪɨɞɧɨɫɬɶ ɝɪɭɩɩ ɨɩɪɟɞɟɥɹɥɚɫɶ ɫ ɩɨɦɨɳɶɸ 

ɩɚɪɚɦɟɬɪɢɱɟɫɤɨɝɨ ɤɪɢɬɟɪɢɹ ɋɬɶɸɞɟɧɬɚ ɧɚ ɧɚɱɚɥɶɧɨɣ ɫɬɚɞɢɢ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚ. 

ɉɨɫɥɟ ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɹ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚ ɞɨɫɬɨɜɟɪɧɨɫɬɶ ɪɚɡɥɢɱɢɣ ɦɟɠɞɭ 

ɮɭɧɤɰɢɨɧɚɥɶɧɵɦɢ ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɹɦɢ ɦɟɠɞɭ ɤɨɧɬɪɨɥɶɧɵɦɢ ɢ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚɥɶɧɵɦɢ 

ɝɪɭɩɩɚɦɢ ɬɚɤɠɟ ɛɵɥɚ ɨɰɟɧɟɧɚ ɫ ɩɨɦɨɳɶɸ ɤɪɢɬɟɪɢɹ ɋɬɶɸɞɟɧɬɚ. 

ɋ ɰɟɥɶɸ ɩɨɥɭɱɟɧɢɹ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɨɜ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚ ɛɵɥɨ ɩɪɨɜɟɞɟɧɨ 

ɬɟɫɬɢɪɨɜɚɧɢɟ ɮɭɧɤɰɢɨɧɚɥɶɧɵɯ ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɟɣ ɧɚ ɧɚɱɚɥɶɧɨɣ ɢ ɤɨɧɟɱɧɨɣ ɫɬɚɞɢɢ 

ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚ. Ʉɨɧɬɪɨɥɶɧɵɟ ɢɫɩɵɬɚɧɢɹ (ɬɟɫɬɢɪɨɜɚɧɢɟ) ɜ ɯɨɞɟ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ 

ɫɨɝɥɚɫɧɨ ɫɨɝɥɚɫɧɨ Ɏɟɞɟɪɚɥɶɧɨɦɭ ɫɬɚɧɞɚɪɬɭ ɩɨ ɜɢɞɭ ɫɩɨɪɬɚ «Ʌɵɠɧɵɟ ɝɨɧɤɢ»). 

Ɇɟɬɨɞɵ ɦɚɬɟɦɚɬɢɱɟɫɤɨɣ ɫɬɚɬɢɫɬɢɤɢ. 

ɉɪɢ ɫɪɚɜɧɢɬɟɥɶɧɨɦ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɟ ɞɥɹ ɩɨɞɬɜɟɪɠɞɟɧɢɹ ɧɚɭɱɧɨɣ ɝɢɩɨɬɟɡɵ ɨ 

ɬɨɦ, ɱɬɨ ɩɪɟɞɥɚɝɚɟɦɚɹ ɩɪɨɝɪɚɦɦɚ ɛɨɥɟɟ ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɚ, ɱɟɦ ɩɪɨɲɥɚɹ ɨɪɝɚɧɢɡɭɸɬɫɹ 

ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚɥɶɧɚɹ ɢ ɤɨɧɬɪɨɥɶɧɚɹ ɝɪɭɩɩɵ, ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɵ ɤɨɬɨɪɵɯ ɩɪɢɧɹɬɨ 

ɧɚɡɵɜɚɬɶ ɧɟɡɚɜɢɫɢɦɵɦɢ. ȼ ɫɥɭɱɚɟ, ɤɨɝɞɚ ɦɵ ɢɦɟɟɦ ɞɟɥɨ ɫ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɚɦɢ, 

ɩɨɥɭɱɟɧɧɵɦɢ ɜ ɧɚɱɚɥɟ ɢ ɜ ɤɨɧɰɟ ɢɥɢ ɧɚ ɪɚɡɧɵɯ ɷɬɚɩɚɯ ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɹ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚ 

ɜ ɨɞɧɨɣ ɢ ɬɨɣ ɠɟ ɝɪɭɩɩɟ, ɷɬɢ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɵ ɫɱɢɬɚɸɬɫɹ ɡɚɜɢɫɢɦɵɦɢ. Ⱦɥɹ 

ɩɨɞɬɜɟɪɠɞɟɧɢɹ ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɨɫɬɢ ɧɨɜɨɣ ɩɪɨɝɪɚɦɦɵ ɪɚɫɫɱɢɬɵɜɚɟɬɫɹ ɞɨɫɬɨɜɟɪɧɨɫɬɶ 

ɪɚɡɥɢɱɢɣ ɦɟɠɞɭ ɩɨɥɭɱɟɧɧɵɦɢ ɜ ɢɬɨɝɟ ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɹ ɫɪɚɜɧɢɬɟɥɶɧɨɝɨ 

ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɨɝɨ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɚɦɢ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚɥɶɧɵɯ ɢ ɤɨɧɬɪɨɥɶɧɵɯ 

ɝɪɭɩɩ. ȼ ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɢɯ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹɯ ɪɚɡɥɢɱɢɹ ɫɱɢɬɚɸɬɫɹ ɞɨɫɬɨɜɟɪɧɵɦɢ ɩɪɢ 

95%-ɧɨɦ ɭɪɨɜɧɟ ɡɧɚɱɢɦɨɫɬɢ, ɬ. ɟ. ɩɪɢ ɭɬɜɟɪɠɞɟɧɢɢ ɬɨɝɨ ɢɥɢ ɢɧɨɝɨ ɩɨɥɨɠɟɧɢɹ 



35 
 

ɞɨɩɭɫɤɚɟɬɫɹ ɨɲɢɛɤɚ ɧɟ ɛɨɥɟɟ ɱɟɦ ɜ 5 ɫɥɭɱɚɹɯ ɢɡ 100 (ɪ < 0,05). 

ȼ ɪɚɛɨɬɟ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɨ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɢɟ ɞɨɫɬɨɜɟɪɧɨɫɬɢ ɪɚɡɥɢɱɢɣ ɩɨ t- 

ɤɪɢɬɟɪɢɸ ɋɬɶɸɞɟɧɬɚ, ɬɚɤ ɤɚɤ ɷɬɨɬ ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɶ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɩɚɪɚɦɟɬɪɢɱɟɫɤɢɦ. Ⱦɥɹ 

ɪɚɫɱɟɬɚ ɞɨɫɬɨɜɟɪɧɨɫɬɢ ɪɚɡɥɢɱɢɣ ɩɨ t-ɤɪɢɬɟɪɢɸ ɋɬɶɸɞɟɧɬɚ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ: 

1. ȼɵɱɢɫɥɢɬɶ ɫɪɟɞɧɢɟ ɚɪɢɮɦɟɬɢɱɟɫɤɢɟ ɜɟɥɢɱɢɧɵ Xɫɪ ɞɥɹ ɤɚɠɞɨɣ ɝɪɭɩɩɵ 

ɜ ɨɬɞɟɥɶɧɨɫɬɢ ɩɨ ɫɥɟɞɭɸɳɟɣ ɮɨɪɦɭɥɟ: 

Хɫɪ = 
Хt n   , (1) 

ɝɞɟ Хɫɪ- ɫɪɟɞɧɟɟ ɚɪɢɮɦɟɬɢɱɟɫɤɨɟ, 

Xt - ɫɭɦɦɚ ɜɫɟɯ ɡɧɚɱɟɧɢɣ ɢɡɦɟɪɟɧɢɣ ɜ ɝɪɭɩɩɟ; 

n - ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɨ ɢɡɦɟɪɟɧɢɣ. 

2. ȼ ɝɪɭɩɩɚɯ ɜɵɱɢɫɥɢɬɶ ɫɬɚɧɞɚɪɬɧɨɟ ɨɬɤɥɨɧɟɧɢɟ () ɩɨ ɫɥɟɞɭɸɳɟɣ 

ɮɨɪɦɭɥɟ 

 =  
Х೘ах − 𝑋೘𝑖೙ K  , (2) 

ɝɞɟ - ɫɬɚɧɞɚɪɬɧɨɟ ɨɬɤɥɨɧɟɧɢɟ; 

Xmax - ɧɚɢɛɨɥɶɲɢɣ ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɶ; 

Xmin - ɧɚɢɦɟɧɶɲɢɣ ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɶ; 

K - ɬɚɛɥɢɱɧɨɟ ɡɧɚɱɟɧɢɟ. 

3. ȼɵɱɢɫɥɢɬɶ ɫɬɚɧɞɚɪɬɧɭɸ ɨɲɢɛɤɭ ɫɪɟɞɧɟɝɨ ɚɪɢɮɦɟɬɢɱɟɫɤɨɝɨ 

ɡɧɚɱɟɧɢɹ (m) ɩɨ ɮɨɪɦɭɥɟ 

ɬ = 
 √ሺ௡ — 1 ሻ , (3) 

4. ȼɵɱɢɫɥɢɬɶ ɫɪɟɞɧɸɸ ɨɲɢɛɤɭ ɪɚɡɧɨɫɬɢ (t) ɩɨ ɮɨɪɦɭɥɟ 

t = 
𝑋э− Xк√ሺ௠э2+ ௠к2 ሻ ,  (4) 

ɝɞɟ t - ɫɪɟɞɧɹɹ ɨɲɢɛɤɚ ɪɚɡɧɨɫɬɢ; 

ХЭ - ɫɪɟɞɧɟɟ ɚɪɢɮɦɟɬɢɱɟɫɤɨɟ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚɥɶɧɨɣ ɝɪɭɩɩɵ; 

ХК - ɫɪɟɞɧɟɟ ɚɪɢɮɦɟɬɢɱɟɫɤɨɟ ɤɨɧɬɪɨɥɶɧɨɣ ɝɪɭɩɩɵ; 

mЭ – ɫɬɚɧɞɚɪɬɧɚɹ ɨɲɢɛɤɚ ɫɪɟɞɧɟɝɨ ɚɪɢɮɦɟɬɢɱɟɫɤɨɝɨ ɡɧɚɱɟɧɢɹ 

ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚɥɶɧɨɣ ɝɪɭɩɩɵ; 
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mК - ɫɬɚɧɞɚɪɬɧɚɹ ɨɲɢɛɤɚ ɫɪɟɞɧɟɝɨ ɚɪɢɮɦɟɬɢɱɟɫɤɨɝɨ ɡɧɚɱɟɧɢɹ 

ɤɨɧɬɪɨɥɶɧɨɣ ɝɪɭɩɩɵ. 

5. ɉɨ ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɨɣ ɬɚɛɥɢɰɟ ɨɩɪɟɞɟɥɢɬɶ ɞɨɫɬɨɜɟɪɧɨɫɬɶ ɪɚɡɥɢɱɢɣ. Ⱦɥɹ ɷɬɨɝɨ 

ɩɨɥɭɱɟɧɧɨɟ ɡɧɚɱɟɧɢɟ (t) ɫɪɚɜɧɢɜɚɟɬɫɹ ɫ ɝɪɚɧɢɱɧɵɦ ɩɪɢ 95 %-ɧɨɦ ɭɪɨɜɧɟ 

ɡɧɚɱɢɦɨɫɬɢ ɩɪɢ ɱɢɫɥɟ ɫɬɟɩɟɧɟɣ ɫɜɨɛɨɞɵ (L) ɜɵɱɢɫɥɹɟɦɨɣ ɩɨ ɮɨɪɦɭɥɟ 

 L = ɩэ + ɩк -2,  (5) 

ɝɞɟ L - ɱɢɫɥɨ ɫɬɟɩɟɧɟɣ ɫɜɨɛɨɞɵ, 

ɩЭ - ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɨ ɢɡɦɟɪɟɧɢɣ ɜ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚɥɶɧɨɣ ɝɪɭɩɩɟ; 

ɩК - ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɨ ɢɡɦɟɪɟɧɢɣ ɜ ɤɨɧɬɪɨɥɶɧɨɣ ɝɪɭɩɩɟ. 

ȿɫɥɢ ɨɤɚɠɟɬɫɹ, ɱɬɨ ɩɨɥɭɱɟɧɧɨɟ ɜ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɟ t ɛɨɥɶɲɟ ɝɪɚɧɢɱɧɨɝɨ 

ɡɧɚɱɟɧɢɹ, ɬɨ ɪɚɡɥɢɱɢɹ ɦɟɠɞɭ ɫɪɟɞɧɢɦɢ ɚɪɢɮɦɟɬɢɱɟɫɤɢɦɢ ɞɜɭɯ ɝɪɭɩɩ ɫɱɢɬɚɸɬɫɹ 

ɞɨɫɬɨɜɟɪɧɵɦɢ, ɬɨ ɟɫɬɶ ɜ ɛɨɥɟɟ 95% ɫɥɭɱɚɟɜ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɟ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚɥɶɧɨɣ 

ɦɟɬɨɞɢɤɢ ɞɚɫɬ ɩɨɥɨɠɢɬɟɥɶɧɵɣ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬ ɢ ɧɚɨɛɨɪɨɬ, ɜ ɫɥɭɱɚɟ ɤɨɝɞɚ ɩɨɥɭɱɟɧɧɨɟ 

t ɦɟɧɶɲɟ ɝɪɚɧɢɱɧɨɝɨ ɡɧɚɱɟɧɢɹ, ɫɱɢɬɚɟɬɫɹ, ɱɬɨ ɪɚɡɥɢɱɢɹ ɧɟɞɨɫɬɨɜɟɪɧɵ ɢ ɪɚɡɧɢɰɚ 

ɜ ɫɪɟɞɧɟɚɪɢɮɦɟɬɢɱɟɫɤɢɯ ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɹɯ ɝɪɭɩɩ ɢɦɟɟɬ ɫɥɭɱɚɣɧɵɣ ɯɚɪɚɤɬɟɪ, ɬɨ ɟɫɬɶ 

ɜ ɦɟɧɟɟ 95% ɫɥɭɱɚɟɜ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɟ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚɥɶɧɨɣ ɦɟɬɨɞɢɤɢ ɞɚɫɬ 

ɩɨɥɨɠɢɬɟɥɶɧɵɣ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬ. 

 

2.2.  Ɉɪɝɚɧɢɡɚɰɢɹ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ, 

 

ɂɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɟ ɩɪɨɜɨɞɢɥɨɫɶ ɧɚ ɛɚɡɟ ȺɇɈ ɋɒɈɊ «Ⱥɤɚɞɟɦɢɹ ɛɢɚɬɥɨɧɚ», ɭ 

ɝɪɭɩɩ Ɍɗ-2 ɢ Ɍɗ-3, ɬɪɟɧɟɪɨɦ ɤɨɬɨɪɵɯ ɹɜɥɹɟɬɫɹ Ⱦɨɪɨɧɢɧ Ⱦɦɢɬɪɢɣ ɋɟɪɝɟɟɜɢɱ.  

ɉɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɢɣ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬ ɩɪɨɯɨɞɢɥ ɫ ɫɟɧɬɹɛɪɹ 2020 ɝɨɞɚ ɩɨ ɦɚɪɬ 2021 

ɝɨɞɚ. ȼ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɟ ɩɪɢɧɹɥɢ ɭɱɚɫɬɢɟ ɞɜɚɞɰɚɬɶ ɥɵɠɧɢɤɨɜ- ɝɨɧɳɢɤɨɜ, 

ɬɪɟɧɢɪɭɸɳɢɯɫɹ ɜ ɝɪɭɩɩɚɯ Ɍɗ-2 ɢ Ɍɗ-3. ɂɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɟ ɩɪɨɜɨɞɢɥɨɫɶ ɜ ɧɟɫɤɨɥɶɤɨ 

ɷɬɚɩɨɜ. 

ɉɟɪɜɵɣ ɷɬɚɩ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ ɩɪɨɜɨɞɢɥɫɹ ɜ ɫɟɧɬɹɛɪɟ 2020 ɝɨɞɚ. Ɉɫɧɨɜɧɨɣ 

ɰɟɥɶɸ ɞɚɧɧɨɝɨ ɷɬɚɩɚ ɛɵɥɨ ɜɵɹɜɥɟɧɢɟ ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɟɣ ɫɩɨɪɬɢɜɧɨɝɨ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɚ 

ɥɵɠɧɢɤɨɜ-ɝɨɧɳɢɤɨɜ ɩɨ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɧɵɦ ɬɟɫɬɚɦ, ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɭɸɳɢɦ Ɏɟɞɟɪɚɥɶɧɨɦɭ 

ɫɬɚɧɞɚɪɬɭ. ɇɚ ɩɟɪɜɨɦ ɷɬɚɩɟ ɦɵ ɬɟɫɬɢɪɨɜɚɥɢ ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɢ ɥɵɠɧɢɤɨɜ- ɝɨɧɳɢɤɨɜ 
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ɤɚɠɞɨɣ ɝɪɭɩɩɵ ɞɥɹ ɤɨɪɪɟɤɬɧɨɝɨ ɪɚɡɞɟɥɟɧɢɹ ɧɚ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚɥɶɧɭɸ ɢ 

ɤɨɧɬɪɨɥɶɧɭɸ ɝɪɭɩɩɵ.  

ȼ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɢ ɜ ɤɚɱɟɫɬɜɟ ɢɫɩɵɬɭɟɦɵɯ ɩɪɢɧɹɥɢ ɭɱɚɫɬɢɟ 20 ɥɵɠɧɢɤɨɜ- 

ɝɨɧɳɢɤɨɜ, ɷɬɚɩɚ ɫɩɨɪɬɢɜɧɨɣ ɫɩɟɰɢɚɥɢɡɚɰɢɢ (ɬɪɟɧɢɪɨɜɨɱɧɨɝɨ ɷɬɚɩɚ) 2 ɢ 3 ɝɨɞɨɜ. 

ɂɡ ɨɛɳɟɝɨ ɱɢɫɥɚ ɥɵɠɧɢɤɨɜ ɛɵɥɢ ɫɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɵ ɞɜɟ ɝɪɭɩɩɵ, ɤɨɧɬɪɨɥɶɧɚɹ 

(10 ɱɟɥɨɜɟɤ) ɢ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚɥɶɧɚɹ (10 ɱɟɥɨɜɟɤ). ȼɫɟ ɢɫɩɵɬɭɟɦɵɟ ɤɨɧɬɪɨɥɶɧɨɣ ɢ 

ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚɥɶɧɨɣ ɝɪɭɩɩ ɹɜɥɹɥɢɫɶ ɥɵɠɧɢɤɚɦɢ-ɝɨɧɳɢɤɚɦɢ ɫ ɩɪɢɦɟɪɧɨ 

ɨɞɢɧɚɤɨɜɵɦɢ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɹɦɢ.  

Ɉɛɟ ɝɪɭɩɩɵ ɬɪɟɧɢɪɨɜɚɥɢɫɶ ɩɨ ɪɚɡɧɵɦ ɬɪɟɧɢɪɨɜɨɱɧɵɦ ɩɪɨɝɪɚɦɦɚɦ, 

ɜɵɩɨɥɧɹɥɢ ɩɪɢɟɦɥɟɦɵɣ ɨɛɴɟɦ ɬɪɟɧɢɪɨɜɨɱɧɵɯ ɧɚɝɪɭɡɨɤ, ɤɨɬɨɪɵɟ 

ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɨɜɚɥɢ ɭɪɨɜɧɸ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ ɝɨɬɨɜɧɨɫɬɢ ɡɚɧɢɦɚɸɳɢɯɫɹ. Ʉɨɧɬɪɨɥɶɧɚɹ 

ɝɪɭɩɩɚ ɬɪɟɧɢɪɨɜɚɥɚɫɶ ɩɨ ɩɪɨɝɪɚɦɦɟ, ɤɨɬɨɪɚɹ ɩɪɢɦɟɧɹɥɚɫɶ ɪɚɧɟɟ. 

Ɉɫɧɨɜɧɚɹ ɡɚɞɚɱɚ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚ, ɜɵɹɜɢɬɶ ɩɨɥɨɠɢɬɟɥɶɧɨ ɢɥɢ ɨɬɪɢɰɚɬɟɥɶɧɨ 

ɜɥɢɹɟɬ ɪɚɡɪɚɛɨɬɚɧɧɚɹ ɩɪɨɝɪɚɦɦɚ ɧɚ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɵ ɜ ɤɨɧɬɪɨɥɶɧɵɯ ɢɫɩɵɬɚɧɢɹɯ ɢ 

ɨɩɪɟɞɟɥɢɬɶ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɶ ɟё ɞɚɥɶɧɟɣɲɟɝɨ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɹ ɧɚ ɩɪɚɤɬɢɤɟ. 

Ⱦɥɹ ɩɪɨɜɟɪɤɢ ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɨɫɬɢ ɩɪɢɦɟɧɹɟɦɨɣ ɩɪɨɝɪɚɦɦɵ ɦɵ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɥɢ 

ɤɨɧɬɪɨɥɶɧɵɟ ɢɫɩɵɬɚɧɢɹ «Ȼɟɝ ɧɚ ɥɵɠɚɯ. Ʉɥɚɫɫɢɱɟɫɤɢɣ ɫɬɢɥɶ 3 ɤɦ» ɢ «Ȼɟɝ ɧɚ 

ɥɵɠɚɯ. ɋɜɨɛɨɞɧɵɣ ɫɬɢɥɶ 3 ɤɦ». ɉɟɪɜɨɟ ɬɟɫɬɢɪɨɜɚɧɢɟ ɩɪɨɢɡɨɲɥɨ ɜ ɞɟɤɚɛɪɟ 2020 

ɝɨɞɚ. 

ɇɚ ɬɪɟɬɶɟɦ ɷɬɚɩɟ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ ɦɵ ɩɪɨɜɨɞɢɥɢ ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɢɣ 

ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬ. Ʉɚɠɞɚɹ ɝɪɭɩɩɚ ɫɨɫɬɨɹɥɚ ɢɡ 10 ɢɫɩɵɬɭɟɦɵɯ.  

ɑɟɬɜɟɪɬɵɣ ɷɬɚɩ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ ɡɚɤɥɸɱɚɥɫɹ ɜ ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɢ ɤɨɧɬɪɨɥɶɧɵɯ 

ɢɫɩɵɬɚɧɢɣ, ɨɰɟɧɢɜɚɸɳɢɯ ɮɭɧɤɰɢɨɧɚɥɶɧɨɟ ɫɨɫɬɨɹɧɢɟ ɪɟɫɩɨɧɞɟɧɬɨɜ, ɚ ɬɚɤɠɟ 

ɭɪɨɜɟɧɶ ɫɩɨɪɬɢɜɧɨɣ ɩɨɞɝɨɬɨɜɥɟɧɧɨɫɬɢ. 

ɇɚ ɞɚɧɧɨɦ ɷɬɚɩɟ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ ɨɫɧɨɜɧɨɟ ɜɧɢɦɚɧɢɟ ɚɤɰɟɧɬɢɪɨɜɚɥɨɫɶ ɧɚ 

ɚɧɚɥɢɡɟ ɢ ɨɛɪɚɛɨɬɤɟ ɩɨɥɭɱɟɧɧɵɯ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɨɜ ɫɪɚɡɭ ɩɨɫɥɟ ɨɤɨɧɱɚɧɢɹ ɩɨɫɥɟɞɧɟɝɨ 

ɷɬɚɩɚ ɤɨɧɬɪɨɥɶɧɵɯ ɡɚɦɟɪɨɜ ɮɭɧɤɰɢɨɧɚɥɶɧɵɯ ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɟɣ ɨɪɝɚɧɢɡɦɚ 

ɢɫɩɵɬɭɟɦɵɯ. 

ɐɟɥɶ ɱɟɬɜɟɪɬɨɝɨ ɷɬɚɩɚ ɫɨɫɬɨɹɥɚ ɜ ɬɨɦ, ɱɬɨɛɵ ɨɰɟɧɢɬɶ ɮɭɧɤɰɢɨɧɚɥɶɧɨɟ 

ɫɨɫɬɨɹɧɢɟ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚɥɶɧɨɣ ɝɪɭɩɩɵ ɩɨɫɥɟ ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɹ ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɨɝɨ 

ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚ. 
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3. Ɉɰɟɧɤɚ ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɨɫɬɢ ɪɚɡɪɚɛɨɬɚɧɧɨɣ ɩɪɨɝɪɚɦɦɵ ɩɨ ɜɢɞɭ ɫɩɨɪɬɚ 

«ɥɵɠɧɵɟ ɝɨɧɤɢ» ɧɚ ɷɬɚɩɟ ɫɩɨɪɬɢɜɧɨɣ ɫɩɟɰɢɚɥɢɡɚɰɢɢ 

 

3.1. Ⱥɧɚɥɢɡ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɨɜ ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɨɝɨ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚ  

 

Ɉɞɧɨɪɨɞɧɨɫɬɶ ɝɪɭɩɩ ɫ ɬɨɱɤɢ ɡɪɟɧɢɹ ɤɨɧɬɪɨɥɶɧɵɯ ɢɫɩɵɬɚɧɢɣ, 

ɫɩɟɰɢɮɢɱɟɫɤɢɯ ɩɨ ɫɜɨɟɣ ɫɬɪɭɤɬɭɪɟ ɤ ɞɢɫɬɚɧɰɢɨɧɧɵɦ ɞɢɫɰɢɩɥɢɧɚɦ ɜ ɥɵɠɧɵɯ 

ɝɨɧɤɚɯ ɛɵɥɚ ɨɰɟɧɟɧɚ ɫ ɩɨɦɨɳɶɸ ɤɨɷɮɮɢɰɢɟɧɬɨɜ ɫɬɚɧɞɚɪɬɧɨɝɨ ɨɬɤɥɨɧɟɧɢɹ ɢ 

ɫɬɚɧɞɚɪɬɧɨɣ ɨɲɢɛɤɢ, ɚ ɬɚɤɠɟ ɫ ɩɨɦɨɳɶɸ ɧɟɩɚɪɚɦɟɬɪɢɱɟɫɤɨɝɨ t-ɤɪɢɬɟɪɢɹ 

ɋɬɶɸɞɟɧɬɚ. 

ɇɚ ɨɤɨɧɱɚɬɟɥɶɧɨɣ ɫɬɚɞɢɢ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚ ɛɵɥɨ ɩɪɨɜɟɞɟɧɨ ɩɨɜɬɨɪɧɨɟ 

ɬɟɫɬɢɪɨɜɚɧɢɟ.  

ȼ ɬɚɛɥɢɰɟ 5 ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧ ɚɧɚɥɢɡ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɨɜ ɤɨɧɬɪɨɥɶɧɨɣ ɢ 

ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚɥɶɧɨɣ ɝɪɭɩɩ. 

 

Ɍɚɛɥɢɰɚ 5 - ɋɪɚɜɧɢɬɟɥɶɧɵɟ (ɦɟɠɝɪɭɩɩɨɜɵɟ) ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɵ ɜɪɟɦɟɧɢ ɤɨɧɬɪɨɥɶɧɨɣ 

ɢ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚɥɶɧɨɣ ɝɪɭɩɩɵ 

 Ɋɟɡɭɥɶɬɚɬɵ ɬɟɫɬɢɪɨɜɚɧɢɹ 

 Ⱦɨ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚ  ɉɨɫɥɟ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚ 

 Ʉɨɧɬɪɨɥɶɧɚɹ 
ɝɪɭɩɩɚ 

ɗɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚɥɶɧɚɹ 
ɝɪɭɩɩɚ 

 Ʉɨɧɬɪɨɥɶɧɚɹ 
ɝɪɭɩɩɚ 

ɗɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚɥɶɧɚɹ 
ɝɪɭɩɩɚ 

X 11, 57  11, 56  X 1 ɦɢɧ 55 ɫɟɤ 1 ɦɢɧ 51 ɫɟɤ 

 1,09 1,38  1,18 1,03 

m 0,89 0,93 m 0,35 0,74 

t ɫɬɚɬ. 0,87 t ɫɬɚɬ. 2,71 
 

Ʉɚɤ ɩɨɤɚɡɵɜɚɟɬ ɬɚɛɥɢɰɚ, ɧɟɜɵɫɨɤɚɹ ɫɬɚɧɞɚɪɬɧɚɹ ɨɲɢɛɤɚ ɜ ɤɨɧɬɪɨɥɶɧɨɣ 

(0,89) ɢ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚɥɶɧɨɣ (0,93) ɝɪɭɩɩɚɯ, ɚ ɬɚɤɠɟ ɧɟɜɵɫɨɤɨɟ ɫɬɚɧɞɚɪɬɧɨɟ 

ɨɬɤɥɨɧɟɧɢɟ (1,09 ɢ 1,38) ɨɡɧɚɱɚɸɬ, ɱɬɨ ɞɨ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚ ɝɪɭɩɩɵ ɹɜɥɹɥɢɫɶ 

ɨɞɧɨɪɨɞɧɵɦɢ ɩɨ ɫɜɨɟɣ ɜɧɭɬɪɢɝɪɭɩɩɨɜɨɣ ɫɬɪɭɤɬɭɪɟ. ɉɪɢ ɫɪɚɜɧɟɧɢɢ ɝɪɭɩɩ ɦɟɠɞɭ 

ɫɨɛɨɣ ɫ ɩɨɦɨɳɶɸ ɤɪɢɬɟɪɢɹ ɋɬɶɸɞɟɧɬɚ, ɦɵ ɜɢɞɢɦ, ɱɬɨ t - ɫɬɚɬɢɫɬɢɱɟɫɤɨɟ (0,87) 
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ɧɟ ɩɪɟɜɵɲɚɟɬ t- ɬɚɛɥɢɱɧɨɟ. Ɍɚɤɢɦ ɨɛɪɚɡɨɦ ɩɪɢ ɫɪɚɜɧɟɧɢɢ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɨɜ 

ɤɨɧɬɪɨɥɶɧɨɣ ɢ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚɥɶɧɨɣ ɝɪɭɩɩ ɦɟɠɞɭ ɫɨɛɨɣ ɞɨ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚ ɦɵ ɧɟ 

ɧɚɛɥɸɞɚɟɦ ɫɬɚɬɢɫɬɢɱɟɫɤɢ ɡɧɚɱɢɦɵɯ ɦɟɠɝɪɭɩɩɨɜɵɯ ɪɚɡɥɢɱɢɣ, ɱɬɨ 

ɫɜɢɞɟɬɟɥɶɫɬɜɭɟɬ ɨɛ ɨɞɧɨɪɨɞɧɨɫɬɢ ɦɟɠɝɪɭɩɩɨɜɵɯ ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɟɣ ɢ ɩɪɢɦɟɪɧɨ 

ɨɞɢɧɚɤɨɜɨɦ ɭɪɨɜɧɟ ɩɨɞɝɨɬɨɜɥɟɧɧɨɫɬɢ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɨɜ. 

ɉɨɫɥɟ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚ ɦɵ ɧɚɛɥɸɞɚɟɦ ɩɪɢɪɨɫɬ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɚ ɜɪɟɦɟɧɢ ɜ 

ɤɨɧɬɪɨɥɶɧɨɣ ɢ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚɥɶɧɨɣ ɝɪɭɩɩɟ. Ɉɞɧɚɤɨ ɬɟɩɟɪɶ, ɫɨɝɥɚɫɧɨ ɤɪɢɬɟɪɢɸ 

ɋɬɶɸɞɟɧɬɚ, ɪɚɡɧɢɰɚ ɦɟɠɞɭ ɝɪɭɩɩɚɦɢ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɫɬɚɬɢɫɬɢɱɟɫɤɢ ɡɧɚɱɢɦɨɣ, ɱɬɨ 

ɝɨɜɨɪɢɬ ɨ ɛɨɥɶɲɟɦ ɩɪɢɪɨɫɬɟ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɚ ɜ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚɥɶɧɨɣ ɝɪɭɩɩɟ. ɂɫɯɨɞɹ ɢɡ 

ɬɨɝɨ, ɱɬɨ ɤɨɷɮɮɢɰɢɟɧɬɵ ɫɬɚɧɞɚɪɬɧɨɝɨ ɨɬɤɥɨɧɟɧɢɹ ɢ ɫɬɚɧɞɚɪɬɧɨɣ ɨɲɢɛɤɢ, 

ɨɫɬɚɥɢɫɶ ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɢ ɧɚ ɩɪɟɠɧɟɦ ɭɪɨɜɧɟ, ɦɨɠɧɨ ɫɞɟɥɚɬɶ ɜɵɜɨɞ, ɱɬɨ ɝɪɭɩɩɵ ɜɫɟ 

ɬɚɤɠɟ ɨɫɬɚɥɢɫɶ ɨɞɧɨɪɨɞɧɵɦɢ, ɚ ɡɧɚɱɢɬ, ɪɟɡɤɨɟ ɭɥɭɱɲɟɧɢɟ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɚ ɩɪɨɢɡɨɲɥɨ 

ɭ ɜɫɟɯ ɪɟɫɩɨɧɞɟɧɬɨɜ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚɥɶɧɨɣ ɝɪɭɩɩɵ. 

Ʉɪɨɦɟ ɬɨɝɨ, ɦɵ ɫɪɚɜɧɢɥɢ ɩɨɥɭɱɟɧɧɵɟ ɜɧɭɬɪɢɝɪɭɩɩɨɜɵɟ ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɢ 

ɢɫɫɥɟɞɭɟɦɵɯ ɝɪɭɩɩ ɦɟɠɞɭ ɫɨɛɨɣ. ɋɪɚɜɧɢɬɟɥɶɧɵɟ (ɜɧɭɬɪɢɝɪɭɩɩɨɜɵɟ) ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɵ 

ɜɪɟɦɟɧɢ ɤɨɧɬɪɨɥɶɧɨɣ ɢ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚɥɶɧɨɣ ɝɪɭɩɩɵ.  

 

Ɍɚɛɥɢɰɚ 6 - ɋɪɚɜɧɢɬɟɥɶɧɵɟ (ɜɧɭɬɪɢɝɪɭɩɩɨɜɵɟ) ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɵ ɜɪɟɦɟɧɢ 

ɤɨɧɬɪɨɥɶɧɨɣ ɢ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚɥɶɧɨɣ ɝɪɭɩɩɵ  
 Ʉɨɧɬɪɨɥɶɧɚɹ ɝɪɭɩɩɚ  ɗɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚɥɶɧɚɹ ɝɪɭɩɩɚ 

 

Ⱦɨ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚ ɉɨɫɥɟ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚ 

 

Ⱦɨ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚ 
ɉɨɫɥɟ 

ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚ 
X 1 ɦɢɧ 57 ɫɟɤ 1 ɦɢɧ 55 ɫɟɤ X 1 ɦɢɧ 56 ɫɟɤ 1 ɦɢɧ5 1 ɫɟɤ. 

СУ 1,09 1,18 СУ 1,38 1,03 

m 0,89 0,35 m 0,93 0,74 
t ɫɬɚɬ 2,09 t ɫɬɚɬ 4,81 
 

Ʉɚɤ ɩɨɤɚɡɚɧɨ ɜ ɬɚɛɥɢɰɟ 4 ɩɪɢ ɫɪɚɜɧɟɧɢɢ ɜɧɭɬɪɢɝɪɭɩɩɨɜɵɯ ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɟɣ 

ɤɨɧɬɪɨɥɶɧɨɣ ɢ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚɥɶɧɨɣ ɝɪɭɩɩ, ɫɨɝɥɚɫɧɨ ɤɪɢɬɟɪɢɸ ɋɬɶɸɞɟɧɬɚ, ɦɵ 

ɧɚɛɥɸɞɚɟɦ ɨɬɫɭɬɫɬɜɢɟ ɞɨɫɬɨɜɟɪɧɨ ɡɧɚɱɢɦɵɯ ɫɞɜɢɝɨɜ ɜ ɥɭɱɲɭɸ ɫɬɨɪɨɧɭ ɜ 

ɤɨɧɬɪɨɥɶɧɨɣ ɝɪɭɩɩɟ ɩɨɫɥɟ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚ. t-ɫɬɚɬɢɫɬɢɱɧɟɫɤɨɟ (2,09), ɜ ɞɚɧɧɨɦ 
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ɫɥɭɱɚɟ ɧɟ ɩɪɟɜɵɲɚɟɬ t-ɬɚɛɥɢɱɧɨɟ, ɢ ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɡɭɟɬ ɧɟɡɧɚɱɢɬɟɥɶɧɵɣ ɩɪɢɪɨɫɬ 

ɫɪɟɞɧɟɫɬɚɬɢɫɬɢɱɟɫɤɨɝɨ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɚ ɜ ɤɨɧɬɪɨɥɶɧɨɣ ɝɪɭɩɩɟ. ɂɧɭɸ ɫɢɬɭɚɰɢɸ, 

ɫɨɝɥɚɫɧɨ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɧɨɣ ɬɚɛɥɢɰɟ, ɦɵ ɧɚɛɥɸɞɚɟɦ ɜ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚɥɶɧɨɣ ɝɪɭɩɩɟ. 

ɗɦɩɢɪɢɱɟɫɤɨɟ ɡɧɚɱɟɧɢɟ t-ɤɪɢɬɟɪɢɹ ɋɬɶɸɞɟɧɬɚ ɩɪɟɜɨɫɯɨɞɢɬ ɤɪɢɬɢɱɟɫɤɨɟ 

ɡɧɚɱɟɧɢɟ (2,18) ɜ ɞɜɚ ɪɚɡɚ ɢ ɫɨɫɬɚɜɥɹɟɬ 4,81. ɋɨɝɥɚɫɧɨ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɧɵɦ 

ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɚɦ, ɦɵ ɫɞɟɥɚɥɢ ɜɵɜɨɞ, ɱɬɨ ɩɪɟɞɥɨɠɟɧɧɚɹ ɦɟɬɨɞɢɤɚ ɩɪɢɜɟɥɚ ɤ ɪɟɡɤɨɦɭ 

ɩɪɢɪɨɫɬɭ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɚ, ɜ ɤɨɧɬɪɨɥɶɧɨɦ ɢɫɩɵɬɚɧɢɢ. 

ɋɪɚɜɧɢɜɚɹ ɫɪɟɞɧɢɟ ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɢ ɢɡɦɟɧɟɧɢɹ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɨɜ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚɥɶɧɨɣ 

ɝɪɭɩɩɵ ɢ ɤɨɧɬɪɨɥɶɧɨɣ, ɦɵ ɜɵɹɜɢɥɢ, ɱɬɨ ɩɪɟɞɥɨɠɟɧɧɚɹ ɫɩɨɪɬɢɜɧɚɹ ɩɪɨɝɪɚɦɦɚ 

ɬɪɟɧɢɪɨɜɤɢ ɨɤɚɡɵɜɚɟɬ ɩɨɥɨɠɢɬɟɥɶɧɨɟ ɜɥɢɹɧɢɟ ɧɚ ɪɚɛɨɬɨɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɶ ɥɵɠɧɢɤɨɜ-

ɝɨɧɳɢɤɨɜ. Ɋɟɡɭɥɶɬɚɬɵ ɹɜɥɹɸɬɫɹ ɞɨɫɬɨɜɟɪɧɵɦɢ ɩɪɢ 5-% ɭɪɨɜɧɟ ɡɧɚɱɢɦɨɫɬɢ. ȼ 

ɫɜɹɡɢ ɫ ɷɬɢɦ ɩɪɟɞɥɨɠɟɧɧɚɹ ɧɚɦɢ ɦɟɬɨɞɢɤɚ ɦɨɠɟɬ ɛɵɬɶ ɩɪɨɡɧɚɧɚ ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɨɣ ɢ 

ɜ ɞɚɥɶɧɟɣɲɟɦ ɩɪɢɦɟɧɹɬɶɫɹ ɜ ɫɩɨɪɬɢɜɧɨɣ ɩɪɚɤɬɢɤɟ. 

ɂɫɯɨɞɹ ɢɡ ɩɨɥɭɱɟɧɧɵɯ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɨɜ ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɨɝɨ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚ, 

ɩɪɨɜɟɞɟɧɧɨɝɨ ɧɚ ɥɵɠɧɢɤɚɯ-ɝɨɧɳɢɤɚɯ, ɫ ɫɟɧɬɹɛɪɹ 2020 ɝɨɞɚ ɩɨ ɦɚɪɬ 2021 ɝɨɞɚ, 

ɦɨɠɧɨ ɫɞɟɥɚɬɶ ɜɵɜɨɞ, ɱɬɨ ɜɵɧɟɫɟɧɧɨɟ ɧɚ ɡɚɳɢɬɭ ɩɨɥɨɠɟɧɢɟ ɜɟɪɧɨ ɢ ɩɪɚɜɢɥɶɧɨ 

ɩɨɫɬɪɨɟɧɧɚɹ ɩɪɨɝɪɚɦɦɚ ɫɩɨɪɬɢɜɧɨɣ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ ɜɟɞɟɬ ɤ ɞɨɫɬɨɜɟɪɧɨɦɭ ɩɪɢɪɨɫɬɭ 

ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɚ ɜ ɥɵɠɧɵɯ ɝɨɧɤɚɯ.  

3.2. Ɋɚɡɪɚɛɨɬɤɚ ɦɟɬɨɞɢɱɟɫɤɢɯ ɪɟɤɨɦɟɧɞɚɰɢɣ ɩɨ ɩɪɢɦɟɧɟɧɢɸ 

ɩɪɨɝɪɚɦɦɵ ɫɩɨɪɬɢɜɧɨɣ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ 

 

ɉɪɨɜɟɞɟɧɧɨɟ ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɨɟ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɟ ɜɵɹɜɢɥɨ ɫɩɟɰɢɮɢɱɟɫɤɭɸ 

ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɶ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɹ ɩɪɨɝɪɚɦɦɵ ɫɩɨɪɬɢɜɧɨɣ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ. ɉɪɢ ɪɚɡɪɚɛɨɬɤɟ 

ɦɟɬɨɞɢɱɟɫɤɢɯ ɪɟɤɨɦɟɧɞɚɰɢɣ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɨɩɢɪɚɬɶɫɹ ɧɚ ɦɟɬɨɞɨɥɨɝɢɸ ɟɟ 

ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɹ ɢ ɨɩɵɬ ɪɚɡɪɚɛɨɬɤɢ ɦɟɬɨɞɢɱɟɫɤɢɯ ɦɚɬɟɪɢɚɥɨɜ ɩɨ ɫɩɨɪɬɢɜɧɨɣ 

ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɟ ɜ ɜɢɞɟ ɫɩɨɪɬɚ «ɥɵɠɧɵɟ ɝɨɧɤɢ». 

Ɇɟɬɨɞɢɱɟɫɤɢɟ ɪɟɤɨɦɟɧɞɚɰɢɢ — ɷɬɨ ɜɢɞ ɦɟɬɨɞɢɱɟɫɤɨɣ ɩɪɨɞɭɤɰɢɢ, 

ɪɚɫɤɪɵɜɚɸɳɢɣ ɩɨɪɹɞɨɤ, ɥɨɝɢɤɭ ɢ ɚɤɰɟɧɬɵ ɢɡɭɱɟɧɢɹ ɤɚɤɨɣ-ɥɢɛɨ ɬɟɦɵ 

ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ. Ɂɚɞɚɱɚ ɦɟɬɨɞɢɱɟɫɤɢɯ ɪɟɤɨɦɟɧɞɚɰɢɣ ɡɚɤɥɸɱɚɟɬɫɹ ɜ ɬɨɦ, ɱɬɨɛɵ 
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ɨɫɜɟɬɢɬɶ ɧɚɢɛɨɥɟɟ ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɵɟ ɢ ɪɚɰɢɨɧɚɥɶɧɨ ɜɵɫɬɪɨɟɧɧɵɟ ɜɚɪɢɚɧɬɵ ɜ ɞɚɧɧɨɣ 

ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ (ɫɩɨɪɬɢɜɧɚɹ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɚ ɜ ɨɪɢɟɧɬɢɪɨɜɚɧɢɢ). Ɇɟɬɨɞɢɱɟɫɤɢɟ 

ɪɟɤɨɦɟɧɞɚɰɢɢ ɫɨɞɟɪɠɚɬ ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɸ ɨ ɩɨɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɞɟɣɫɬɜɢɣ ɩɨ 

ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ ɢ ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɸ ɫɩɨɪɬɢɜɧɵɯ ɬɪɟɧɢɪɨɜɨɤ ɫ ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɢɦɢ 

ɭɤɚɡɚɧɢɹɦɢ. Ɍɚɤɠɟ ɜ ɦɟɬɨɞɢɱɟɫɤɢɯ ɪɟɤɨɦɟɧɞɚɰɢɹɯ ɞɨɥɠɧɚ ɛɵɬɶ ɨɛɨɡɧɚɱɟɧɚ 

ɰɟɥɟɜɚɹ ɚɭɞɢɬɨɪɢɹ, ɞɥɹ ɤɨɬɨɪɨɣ ɨɧɢ ɢ ɛɵɥɢ ɚɞɪɟɫɨɜɚɧɵ. Ɇɟɬɨɞɢɱɟɫɤɢɟ 

ɪɟɤɨɦɟɧɞɚɰɢɢ ɢɦɟɸɬ ɫɥɟɞɭɸɳɭɸ ɨɛɳɭɸ ɫɬɪɭɤɬɭɪɭ, ɤɨɬɨɪɚɹ ɩɨɞɯɨɞɢɬ ɞɥɹ 

ɦɧɨɝɢɯ ɫɮɟɪ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ, ɜ ɧɟɟ ɜɯɨɞɹɬ ɫɥɟɞɭɸɳɢɟ ɫɨɫɬɚɜɥɹɸɳɢɟ: ɬɢɬɭɥɶɧɵɣ 

ɥɢɫɬ; ɚɧɧɨɬɚɰɢɹ; ɫɜɟɞɟɧɢɹ ɨɛ ɚɜɬɨɪɚɯ; ɩɨɹɫɧɢɬɟɥɶɧɚɹ ɡɚɩɢɫɤɚ; ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɟ; 

ɫɩɢɫɨɤ ɪɟɤɨɦɟɧɞɭɟɦɨɣ ɥɢɬɟɪɚɬɭɪɵ; ɩɪɢɥɨɠɟɧɢɟ. ȼ ɩɨɹɫɧɢɬɟɥɶɧɨɣ ɡɚɩɢɫɤɟ 

ɦɟɬɨɞɢɱɟɫɤɢɯ ɪɟɤɨɦɟɧɞɚɰɢɣ ɞɨɥɠɧɚ ɫɨɞɟɪɠɚɬɶɫɹ ɫɥɟɞɭɸɳɚɹ ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɹ:  

- ɨɛɨɫɧɨɜɚɧɢɟ ɚɤɬɭɚɥɶɧɨɫɬɢ ɞɚɧɧɵɯ ɦɟɬɨɞɢɱɟɫɤɢɯ ɪɟɤɨɦɟɧɞɚɰɢɣ; 

- ɨɛɨɫɧɨɜɚɧɢɟ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɟɣ ɢ ɧɨɜɢɡɧɵ ɞɚɧɧɨɝɨ ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɨɝɨ 

ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ ɜ ɫɪɚɜɧɟɧɢɢ ɫ ɞɪɭɝɢɦɢ ɩɨɞɨɛɧɵɦɢ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹɦɢ, ɤɨɬɨɪɵɟ 

ɫɭɳɟɫɬɜɭɸɬ ɜ ɫɩɨɪɬɢɜɧɨɣ ɫɮɟɪɟ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ; 

- ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɢɟ ɰɟɥɢ ɫɨɫɬɚɜɥɟɧɢɹ ɦɟɬɨɞɢɱɟɫɤɢɯ ɪɟɤɨɦɟɧɞɚɰɢɣ. ɋɨɞɟɪɠɚɧɢɟ 

ɦɟɬɨɞɢɱɟɫɤɢɯ ɪɟɤɨɦɟɧɞɚɰɢɣ ɞɨɥɠɧɨ ɛɵɬɶ ɱɟɬɤɨ, ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɨɜɚɬɶ ɬɟɦɟ ɢ ɰɟɥɢ, 

ɢɡɥɨɠɟɧɧɵɣ ɦɚɬɟɪɢɚɥ ɞɨɥɠɟɧ ɛɵɬɶ ɫɢɫɬɟɦɚɬɢɡɢɪɨɜɚɧ ɢ ɩɨɷɬɚɩɧɨ ɨɩɢɫɚɧ. 

ɋɩɢɫɨɤ ɪɟɤɨɦɟɧɞɭɟɦɨɣ ɥɢɬɟɪɚɬɭɪɵ ɞɨɥɠɟɧ ɫɨɞɟɪɠɚɬɶ ɨɫɧɨɜɧɭɸ ɢ 

ɞɨɩɨɥɧɢɬɟɥɶɧɭɸ ɥɢɬɟɪɚɬɭɪɭ, ɤɨɬɨɪɚɹ ɩɪɟɞɥɚɝɚɟɬɫɹ ɞɥɹ ɢɡɭɱɟɧɢɹ. ɉɪɢɥɨɠɟɧɢɟ 

ɞɨɥɠɧɨ ɫɨɞɟɪɠɚɬɶ ɦɚɬɟɪɢɚɥɵ, ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɵɟ ɞɥɹ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ ɞɚɧɧɨɝɨ ɜɢɞɚ 

ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɫ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɟɦ ɦɟɬɨɞɢɱɟɫɤɢɯ ɪɟɤɨɦɟɧɞɚɰɢɣ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɧɟ ɜɨɲɥɢ 

ɜ ɨɫɧɨɜɧɨɣ ɬɟɤɫɬ [76]. 

Ɋɚɡɪɚɛɨɬɚɧɧɚɹ ɩɪɨɝɪɚɦɦɚ ɫɩɨɪɬɢɜɧɨɣ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɭɟɬ ɢ ɧɟ 

ɩɪɨɬɢɜɨɪɟɱɢɬ ɫɥɟɞɭɸɳɢɦ ɝɨɫɭɞɚɪɫɬɜɟɧɧɵɦ ɫɬɚɧɞɚɪɬɚɦ ɢ ɧɨɪɦɚɬɢɜɧɨ-

ɩɪɚɜɨɜɵɦ ɞɨɤɭɦɟɧɬɚɦ:  

1. Ɏɟɞɟɪɚɥɶɧɵɣ ɡɚɤɨɧ ɨɬ 04.12.2007 № 329-ɎɁ «Ɉ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ ɤɭɥɶɬɭɪɟ ɢ 

ɫɩɨɪɬɟ ɜ Ɋɨɫɫɢɣɫɤɨɣ Ɏɟɞɟɪɚɰɢɢ» (ɜ ɪɟɞɚɤɰɢɢ ɨɬ 17.04.2017ɝ.) 

2. ɉɪɢɤɚɡ Ɇɢɧɢɫɬɟɪɫɬɜɚ ɫɩɨɪɬɚ Ɋɨɫɫɢɢ ɨɬ 16.08.2013 № 636 «Ɉɛ 

ɭɬɜɟɪɠɞɟɧɢɢ ɩɨɪɹɞɤɚ ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɟɧɢɹ ɤɨɧɬɪɨɥɹ ɡɚ ɫɨɛɥɸɞɟɧɢɟɦ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɹɦɢ, 
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ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɹɸɳɢɦɢ ɫɩɨɪɬɢɜɧɭɸ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɭ, ɮɟɞɟɪɚɥɶɧɵɯ ɫɬɚɧɞɚɪɬɨɜ 

ɫɩɨɪɬɢɜɧɨɣ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ» 

3. ɉɪɢɤɚɡ Ɇɢɧɢɫɬɟɪɫɬɜɚ ɫɩɨɪɬɚ Ɋɨɫɫɢɢ ɨɬ 16.08.2013 № 645 «Ɉɛ 

ɭɬɜɟɪɠɞɟɧɢɢ ɉɨɪɹɞɤɚ ɩɪɢɟɦɚ ɥɢɰ ɜ ɮɢɡɤɭɥɶɬɭɪɧɨ-ɫɩɨɪɬɢɜɧɵɟ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ, 

ɫɨɡɞɚɧɧɵɟ Ɋɨɫɫɢɣɫɤɨɣ Ɏɟɞɟɪɚɰɢɟɣ ɢ ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɹɸɳɢɟ ɫɩɨɪɬɢɜɧɭɸ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɭ» 

(Ɂɚɪɟɝɢɫɬɪɢɪɨɜɚɧɨ ɜ Ɇɢɧɸɫɬɟ Ɋɨɫɫɢɢ 18.10.2013 N 30221) 

4. ɉɪɢɤɚɡ Ɇɢɧɢɫɬɟɪɫɬɜɚ ɫɩɨɪɬɚ Ɋɨɫɫɢɢ ɨɬ 12.09.2013 № 730 «Ɉɛ 

ɭɬɜɟɪɠɞɟɧɢɢ ɮɟɞɟɪɚɥɶɧɵɯ ɝɨɫɭɞɚɪɫɬɜɟɧɧɵɯ ɬɪɟɛɨɜɚɧɢɣ ɤ ɦɢɧɢɦɭɦɭ 

ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɹ, ɫɬɪɭɤɬɭɪɟ, ɭɫɥɨɜɢɹɦ ɪɟɚɥɢɡɚɰɢɢ ɞɨɩɨɥɧɢɬɟɥɶɧɵɯ 

ɩɪɟɞɩɪɨɮɟɫɫɢɨɧɚɥɶɧɵɯ ɩɪɨɝɪɚɦɦ ɜ ɨɛɥɚɫɬɢ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ ɤɭɥɶɬɭɪɵ ɢ ɫɩɨɪɬɚ ɢ ɤ 

ɫɪɨɤɚɦ ɨɛɭɱɟɧɢɹ ɩɨ ɷɬɢɦ ɩɪɨɝɪɚɦɦɚɦ» 

5. ɉɪɢɤɚɡ Ɇɢɧɢɫɬɟɪɫɬɜɚ ɫɩɨɪɬɚ Ɋɨɫɫɢɢ ɨɬ 12.09.2013 № 731 «Ɉɛ 

ɭɬɜɟɪɠɞɟɧɢɢ ɉɨɪɹɞɤɚ ɩɪɢɟɦɚ ɧɚ ɨɛɭɱɟɧɢɟ ɩɨ ɞɨɩɨɥɧɢɬɟɥɶɧɵɦ 

ɩɪɟɞɩɪɨɮɟɫɫɢɨɧɚɥɶɧɵɦ ɩɪɨɝɪɚɦɦɚɦ ɜ ɨɛɥɚɫɬɢ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ ɤɭɥɶɬɭɪɵ ɢ ɫɩɨɪɬɚ» 

6. ɉɪɢɤɚɡ Ɇɢɧɢɫɬɟɪɫɬɜɚ ɫɩɨɪɬɚ Ɋɨɫɫɢɢ ɨɬ 27.12.2013 № 1125 «Ɉɛ 

ɭɬɜɟɪɠɞɟɧɢɢ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɟɣ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ ɢ ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɟɧɢɹ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɨɣ, 

ɬɪɟɧɢɪɨɜɨɱɧɨɣ ɢ ɦɟɬɨɞɢɱɟɫɤɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɜ ɨɛɥɚɫɬɢ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ ɤɭɥɶɬɭɪɵ ɢ 

ɫɩɨɪɬɚ» 

7. ɉɢɫɶɦɨ Ɇɢɧɢɫɬɟɪɫɬɜɚ ɫɩɨɪɬɚ Ɋɨɫɫɢɢ ɨɬ 12 ɦɚɹ 2014 ɝ. № ȼɆ-04-

10/2554 «Ɉ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɢɢ Ɇɟɬɨɞɢɱɟɫɤɢɯ ɪɟɤɨɦɟɧɞɚɰɢɢ ɩɨ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ 

ɫɩɨɪɬɢɜɧɨɣ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ ɜ Ɋɨɫɫɢɣɫɤɨɣ Ɏɟɞɟɪɚɰɢɢ» 

8. ɉɪɢɤɚɡ Ɇɢɧɢɫɬɟɪɫɬɜɚ ɫɩɨɪɬɚ Ɋɨɫɫɢɢ ɨɬ 27.12.2013 № 1125 «Ɉɛ 

ɭɬɜɟɪɠɞɟɧɢɢ ɦɟɬɨɞɢɱɟɫɤɢɯ ɪɟɤɨɦɟɧɞɚɰɢɢ ɩɨ ɪɟɚɥɢɡɚɰɢɢ ɝɨɫɭɞɚɪɫɬɜɟɧɧɨɣ 

ɪɚɛɨɬɵ «Ɉɪɝɚɧɢɡɚɰɢɹ ɢ ɨɛɟɫɩɟɱɟɧɢɟ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ ɫɩɨɪɬɢɜɧɨɝɨ ɪɟɡɟɪɜɚ» 

9. ɉɪɢɤɚɡ Ɇɢɧɫɩɨɪɬɚ Ɋɨɫɫɢɢ ɨɬ 27.12.2017ɝ №1120 «Ɉɛ ɭɬɜɟɪɠɞɟɧɢɢ 

ɫɩɢɫɤɚ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɣ ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɹɸɳɢɯ ɫɩɨɪɬɢɜɧɭɸ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɭ ɢ 

ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɭɸɳɢɟ ɭɫɥɨɜɢɹɦ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɹ ɜ ɫɜɨɢɯ ɧɚɢɦɟɧɨɜɚɧɢɹɯ ɫɥɨɜɚ 

«Ɉɥɢɦɩɢɣɫɤɢɣ» ɢɥɢ ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɧɵɯ ɧɚ ɨɫɧɨɜɟ ɫɥɨɜ ɢ ɫɥɨɜɨɫɨɱɟɬɚɧɢɣ» 

10. ɉɪɢɤɚɡ ɦɢɧɢɫɬɟɪɫɬɜɚ ɫɩɨɪɬɚ Ʉɪɚɫɧɨɹɪɫɤɨɝɨ ɤɪɚɹ ɨɬ 29.12.2017 № 

450ɩ «Ɉɛ ɭɬɜɟɪɠɞɟɧɢɢ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɟɣ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ ɢ ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɟɧɢɹ 
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ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɨɣ, ɬɪɟɧɢɪɨɜɨɱɧɨɣ ɢ ɦɟɬɨɞɢɱɟɫɤɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɜ ɨɛɥɚɫɬɢ 

ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ ɤɭɥɶɬɭɪɵ ɢ ɫɩɨɪɬɚ». 
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ɁȺɄɅɘɑȿɇɂȿ 

 

1 ɉɪɨɜɟɞɟɧɧɵɣ ɧɚɦɢ ɚɧɚɥɢɡ ɧɚɭɱɧɨ-ɦɟɬɨɞɢɱɟɫɤɨɣ ɥɢɬɟɪɚɬɭɪɵ ɩɨɡɜɨɥɢɥ 

ɪɚɫɫɦɨɬɪɟɬɶ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɢ ɫɩɨɪɬɢɜɧɨɣ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ ɭ ɥɵɠɧɢɤɨɜ-ɝɨɧɳɢɤɨɜ, 

ɡɚɧɢɦɚɸɳɢɯɫɹ ɧɚ ɷɬɚɩɟ ɫɩɨɪɬɢɜɧɨɣ ɫɩɟɰɢɚɥɢɡɚɰɢɢ (ɬɪɟɧɢɪɨɜɨɱɧɨɦ ɷɬɚɩɟ). 

2 ɇɚɦɢ ɛɵɥɚ ɪɚɡɪɚɛɨɬɚɧɚ ɢ ɜɧɟɞɪɟɧɚ ɩɪɨɝɪɚɦɦɚ ɫɩɨɪɬɢɜɧɨɣ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ ɩɨ 

ɜɢɞɭ ɫɩɨɪɬɚ «ɥɵɠɧɵɟ ɝɨɧɤɢ» ɧɚ ɷɬɚɩɟ ɫɩɨɪɬɢɜɧɨɣ ɫɩɟɰɢɚɥɢɡɚɰɢɢ. 

Ɋɚɡɪɚɛɨɬɚɧɧɚɹ ɩɪɨɝɪɚɦɦɚ ɦɨɠɟɬ ɛɵɬɶ ɩɪɢɡɧɚɧɚ ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɨɣ ɢ ɜ ɞɚɥɶɧɟɣɲɟɦ 

ɩɪɢɦɟɧɹɬɶɫɹ ɜ ɫɩɨɪɬɢɜɧɨɣ ɩɪɚɤɬɢɤɟ.  

3 ȼ ɯɨɞɟ ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɹ ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɨɝɨ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚ ɛɵɥɨ ɜɵɹɜɥɟɧɨ, ɱɬɨ 

ɥɵɠɧɢɤɢ-ɝɨɧɳɢɤɢ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚɥɶɧɨɣ ɝɪɭɩɩɵ, ɩɨ ɫɪɚɜɧɟɧɢɸ ɫɨ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɚɦɢ 

ɢɡ ɤɨɧɬɪɨɥɶɧɨɣ, ɭɥɭɱɲɢɥɢ ɫɜɨɢ ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɢ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ.  ɗɬɨ ɞɨɤɚɡɵɜɚɟɬ ɬɨ, ɱɬɨ 

ɪɚɡɪɚɛɨɬɤɚ ɫɨɜɪɟɦɟɧɧɨɣ ɩɪɨɝɪɚɦɦɵ ɫɩɨɪɬɢɜɧɨɣ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ, ɤɨɬɨɪɚɹ 

ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɚ ɧɚ ɫɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɨɜɚɧɢɟ ɫɩɨɪɬɢɜɧɨɝɨ ɦɚɫɬɟɪɫɬɜɚ ɥɢɰ, ɩɪɨɯɨɞɹɳɢɯ 

ɫɩɨɪɬɢɜɧɭɸ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɭ; ɫɨɞɟɪɠɢɬ ɨɫɧɨɜɧɵɟ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɢɹ ɢ ɭɫɥɨɜɢɹ ɫɩɨɪɬɢɜɧɨɣ 

ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ; ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɭɟɬ ɚɤɬɭɚɥɶɧɵɦ ɬɪɟɛɨɜɚɧɢɹɦ ɮɟɞɟɪɚɥɶɧɵɯ ɫɬɚɧɞɚɪɬɨɜ 

ɩɨɜɥɟɱɟɬ ɡɚ ɫɨɛɨɣ ɭɥɭɱɲɟɧɢɟ ɫɩɨɪɬɢɜɧɵɯ ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɟɣ, ɢ, ɤɚɤ ɫɥɟɞɫɬɜɢɟ, ɧɚ 

ɩɟɪɫɩɟɤɬɢɜɭ ɭɜɟɥɢɱɟɧɢɟ ɱɥɟɧɨɜ ɫɛɨɪɧɨɣ ɤɨɦɚɧɞɵ ɫɬɪɚɧɵ ɢɡ ɫɨɫɬɚɜɚ ɥɵɠɧɢɤɨɜ-

ɝɨɧɳɢɤɨɜ ɤɪɚɹ, ɩɨɩɭɥɹɪɢɡɚɰɢɸ ɥɵɠɧɵɯ ɝɨɧɨɤ ɜ ɪɟɝɢɨɧɟ, ɭɜɟɥɢɱɟɧɢɟ ɱɢɫɥɚ 

ɡɚɧɢɦɚɸɳɢɯɫɹ (ɬɨ ɟɫɬɶ ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɜɢɞɚ ɫɩɨɪɬɚ ɜ ɪɟɝɢɨɧɟ). 

4 ɇɚɦɢ ɛɵɥɢ ɪɚɡɪɚɛɨɬɚɧɵ ɦɟɬɨɞɢɱɟɫɤɢɟ ɪɟɤɨɦɟɧɞɚɰɢɢ ɩɨ ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɨɦɭ 

ɩɪɢɦɟɧɟɧɢɸ ɩɪɨɝɪɚɦɦɵ ɫɩɨɪɬɢɜɧɨɣ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ ɩɨ ɜɢɞɭ ɫɩɨɪɬɚ «ɥɵɠɧɵɟ 

ɝɨɧɤɢ» ɧɚ ɷɬɚɩɟ ɫɩɨɪɬɢɜɧɨɣ ɫɩɟɰɢɚɥɢɡɚɰɢɢ.  
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ɉɊɂɅɈɀȿɇɂȿ Ⱥ 

ɉɥɚɧ ɧɚ 52 ɧɟɞɟɥɢ ɬɪɟɧɢɪɨɜɨɱɧɨɣ ɢ ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɬɟɥɶɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ 

№ Ɋɚɡɞɟɥɵ  ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ Ɍɗ-2 Ɍɗ-3 

  
  
  
  

Ɇɚɤɫɢɦɚɥɶɧɵɣ ɪɟɠɢɦ ɪɚɛɨɬɵ (ɱɚɫ/ɧɟɞ). 14 18 
Ʉɨɥ-ɜɨ ɬɪɟɧɢɪɨɜɨɤ ɜ ɧɟɞɟɥɸ 6 9 
Ʉɨɥ-ɜɨ ɡɚɧɹɬɢɣ ɜ ɝɨɞ 312 468 

Ɇɚɤɫɢɦɚɥɶɧɨɟ ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɨ ɱɚɫɨɜ ɜ ɝɨɞ  728 936 

1 Ɉɛɳɚɹ ɮɢɡɢɱɟɫɤɚɹ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɚ  306 337 

2 ɋɩɟɰɢɚɥɶɧɚɹ ɮɢɡɢɱɟɫɤɚɹ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɚ  218 300 

3 ɍɱɚɫɬɢɟ ɜ ɫɩɨɪɬɢɜɧɵɯ ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɧɢɹɯ  22 112 

4 Ɍɟɯɧɢɱɟɫɤɚɹ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɚ 124 112 

5 
ȼɢɞɵ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ, ɧɟ ɫɜɹɡɚɧɧɵɟ ɫ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ 
ɧɚɝɪɭɡɤɨɣ, ɜ ɬɨɦ ɱɢɫɥɟ ɬɚɤɬɢɱɟɫɤɚɹ, 
ɬɟɨɪɟɬɢɱɟɫɤɚɹ, ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɚɹ 

22 37 

6 ɂɧɫɬɪɭɤɬɨɪɫɤɚɹ ɢ ɫɭɞɟɣɫɤɚɹ ɩɪɚɤɬɢɤɚ  15 19 

7 
Ɇɟɞɢɰɢɧɫɤɢɟ, ɦɟɞɢɤɨ-ɛɢɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɟ, 
ɜɨɫɫɬɚɧɨɜɢɬɟɥɶɧɵɟ ɦɟɪɨɩɪɢɹɬɢɹ, ɬɟɫɬɢɪɨɜɚɧɢɟ ɢ 
ɤɨɧɬɪɨɥɶ 

22 19 
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ɉɊɂɅɈɀȿɇɂȿ Ȼ 

Ɉɛɴёɦ ɢ ɬɟɦɵ ɬɟɨɪɟɬɢɱɟɫɤɨɣ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ ɥɵɠɧɢɤɨɜ-ɝɨɧɳɢɤɨɜ ɧɚ 
ɷɬɚɩɟ ɫɩɨɪɬɢɜɧɨɣ ɫɩɟɰɢɚɥɢɡɚɰɢɢ 

 
Ƚɨɞ 

ɩɨɞɝɨɬɨ
ɜɤɢ 

Ʉɨɥ-ɜɨ 
ɱɚɫɨɜ ɜ 

ɝɨɞ 
Ɍɟɦɵ ɬɟɨɪɟɬɢɱɟɫɤɢɯ ɡɚɧɹɬɢɣ 

2 6 

1) Ɍɟɯɧɢɤɚ ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɫɬɢ ɩɪɢ ɡɚɧɹɬɢɹɯ ɥɵɠɧɵɦɢ ɝɨɧɤɚɦɢ. Ɉɛɳɢɟ 

ɝɢɝɢɟɧɢɱɟɫɤɢɟ ɬɪɟɛɨɜɚɧɢɹ. Ƚɢɝɢɟɧɢɱɟɫɤɢɟ ɨɫɧɨɜɵ ɡɚɤɚɥɢɜɚɧɢɹ. 

ɇɟɞɨɩɭɫɬɢɦɨɫɬɶ ɭɩɨɬɪɟɛɥɟɧɢɹ ɫɩɢɪɬɧɵɯ ɧɚɩɢɬɤɨɜ ɢ ɤɭɪɟɧɢɹ ɩɪɢ 

ɡɚɧɹɬɢɹɯ ɫɩɨɪɬɨɦ. ɉɪɨɮɢɥɚɤɬɢɤɚ ɡɚɪɚɡɧɵɯ ɡɚɛɨɥɟɜɚɧɢɣ.  

2) ɉɢɬɚɧɢɟ. ɉɨɧɹɬɢɟ ɨɛ ɨɫɧɨɜɧɨɦ ɨɛɦɟɧɟ ɢ ɷɧɟɪɝɟɬɢɱɟɫɤɢɯ ɬɪɚɬɚɯ ɩɪɢ 

ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɯ ɧɚɝɪɭɡɤɚɯ. ɉɢɬɶɟɜɨɣ ɪɟɠɢɦ. Ʉɨɧɬɪɨɥɶ ɡɚ ɜɟɫɨɦ ɬɟɥɚ. 

3) ɉɪɢɱɢɧɵ, ɜɵɡɵɜɚɸɳɢɟ ɬɪɚɜɦɚɬɢɡɦ, ɩɨɬɟɪɬɨɫɬɢ, ɩɟɪɟɨɯɥɚɠɞɟɧɢɟ ɢ 

ɨɛɦɨɪɨɠɟɧɢɹ ɧɚ ɡɚɧɹɬɢɹɯ. Ɍɪɟɛɨɜɚɧɢɹ ɤ ɦɟɫɬɚɦ ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɹ ɡɚɧɹɬɢɣ, 

ɢɧɜɟɧɬɚɪɸ, ɨɞɟɠɞɟ, ɨɛɭɜɢ. 

4) ɉɨɧɹɬɢɟ ɨ ɬɚɤɬɢɤɟ. Ɍɚɤɬɢɱɟɫɤɚɹ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɚ ɤɚɤ ɨɞɢɧ ɢɡ ɪɚɡɞɟɥɨɜ 

ɬɪɟɧɢɪɨɜɤɢ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɨɜ. 

5) ȼɚɠɧɟɣɲɢɟ ɤɢɧɟɦɚɬɢɱɟɫɤɢɟ ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɢ ɬɟɯɧɢɤɢ ɥɵɠɧɵɯ ɤɨɞɨɜ. 

6) Ʉɥɚɫɫɢɮɢɤɚɰɢɹ ɥɵɠɧɵɯ ɯɨɞɨɜ ɩɨ ɫɩɨɫɨɛɭ ɨɬɬɚɥɤɢɜɚɧɢɹ ɪɭɤɚɦɢ ɢ 

ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɭ ɫɤɨɥɶɡɹɳɢɯ ɲɚɝɨɜ ɜ ɰɢɤɥɟ. ɋɩɨɫɨɛɵ ɩɨɜɨɪɨɬɨɜ ɧɚ ɦɟɫɬɟ ɢ ɜ 

ɞɜɢɠɟɧɢɢ, ɫɩɨɫɨɛɵ ɫɩɭɫɤɨɜ, ɫɩɨɫɨɛɵ ɬɨɪɦɨɠɟɧɢɣ, ɩɨɞɴɟɦɨɜ, 

ɩɪɟɨɞɨɥɟɧɢɣ ɧɟɪɨɜɧɨɫɬɟɣ. 

7) ɉɟɪɢɨɞɢɡɚɰɢɹ ɬɪɟɧɢɪɨɜɨɱɧɨɝɨ ɩɪɨɰɟɫɫɚ ɥɵɠɧɢɤɨɜ. Ɂɚɞɚɱɢ ɢ 

ɫɪɟɞɫɬɜɚ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ ɩɨ ɩɟɪɢɨɞɚɦ ɢ ɷɬɚɩɚɦ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ. ȼɢɞɵ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ 

ɥɵɠɧɢɤɨɜ: ɮɢɡɢɱɟɫɤɚɹ (ɨɛɳɚɹ ɢ ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɚɹ), ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɚɹ, ɬɚɤɬɢɱɟɫɤɚɹ, 

ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɚɹ. ɉɨɧɹɬɢɟ ɫɚɦɨɤɨɧɬɪɨɥɹ ɢ ɫɩɨɫɨɛɵ ɟɝɨ ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɟɧɢɹ 

ɉɨɤɚɡɚɬɟɥɢ ɫɚɦɨɤɨɧɬɪɨɥɹ ɢ ɩɪɚɜɢɥɚ ɟɝɨ ɜɟɞɟɧɢɹ (ɫɭɛɴɟɤɬɢɜɧɵɟ ɢ 

ɨɛɴɟɤɬɢɜɧɵɟ ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɢ). ɉɪɚɜɢɥɚ ɜɟɞɟɧɢɹ ɫɚɦɨɤɨɧɬɪɨɥ 

3 10 

1) Ɍɟɯɧɢɤɚ ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɫɬɢ ɩɪɢ ɡɚɧɹɬɢɹɯ ɥɵɠɧɵɦɢ ɝɨɧɤɚɦɢ. Ɇɟɪɵ 

ɨɛɟɫɩɟɱɟɧɢɹ ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɫɬɢ ɜɨ ɜɪɟɦɹ ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɧɢɣ.  

2) ɋɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɨɜɚɧɢɟ ɬɟɯɧɢɤɢ ɤɨɧɶɤɨɜɵɯ ɯɨɞɨɜ ɫ ɩɨɦɨɳɶɸ 

ɥɵɠɟɪɨɥɥɟɪɨɜ ɢ ɢɦɢɬɚɰɢɨɧɧɵɯ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɣ. 

3) ɏɚɪɚɤɬɟɪɢɫɬɢɤɚ ɨɫɧɨɜɧɵɯ ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɯ ɤɚɱɟɫɬɜ ɥɵɠɧɢɤɚ. 
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Ƚɨɞ 
ɩɨɞɝɨɬɨ

ɜɤɢ 

Ʉɨɥ-ɜɨ 
ɱɚɫɨɜ ɜ 

ɝɨɞ 
Ɍɟɦɵ ɬɟɨɪɟɬɢɱɟɫɤɢɯ ɡɚɧɹɬɢɣ 

3  

4) Ⱥɧɬɢɞɨɩɢɧɝɨɜɵɟ ɩɪɚɜɢɥɚ. ȼɫɟɦɢɪɧɵɣ ɚɧɬɢɞɨɩɢɧɝɨɜɵɣ ɤɨɞɟɤɫ. 

5) ɉɪɚɜɢɥɚ ɜɟɞɟɧɢɹ ɫɚɦɨɤɨɧɬɪɨɥɹ. 

6) Ⱥɧɚɥɢɡ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɨɜ ɩɪɨɜɟɞɟɧɧɵɯ ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɧɢɣ. 

ɉɟɪɢɨɞɢɡɚɰɢɹ ɬɪɟɧɢɪɨɜɨɱɧɨɝɨ ɩɪɨɰɟɫɫɚ ɥɵɠɧɢɤɨɜ. Ɂɚɞɚɱɢ ɢ ɫɪɟɞɫɬɜɚ 

ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ ɩɨ ɩɟɪɢɨɞɚɦ ɢ ɷɬɚɩɚɦ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ. ȼɢɞɵ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ 

ɥɵɠɧɢɤɨɜ: ɮɢɡɢɱɟɫɤɚɹ (ɨɛɳɚɹ ɢ ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɚɹ), ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɚɹ, ɬɚɤɬɢɱɟɫɤɚɹ, 

ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɚɹ. ɉɨɧɹɬɢɟ ɫɚɦɨɤɨɧɬɪɨɥɹ ɢ ɫɩɨɫɨɛɵ ɟɝɨ ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɟɧɢɹ 

ɉɨɤɚɡɚɬɟɥɢ ɮɫɚɦɨɤɨɧɬɪɨɥɹ ɢ ɩɪɚɜɢɥɚ ɟɝɨ ɜɟɞɟɧɢɹ (ɫɭɛɴɟɤɬɢɜɧɵɟ ɢ 

ɨɛɴɟɤɬɢɜɧɵɟ ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɢ). ɉɪɚɜɢɥɚ ɜɟɞɟɧɢɹ ɫɚɦɨɤɨɧɬɪɨɥɹ. 
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ɉɊɂɅɈɀȿɇɂȿ ȼ 

Ȼɥɨɤ ɬɪɟɧɢɪɨɜɨɱɧɵɯ ɡɚɞɚɧɢɣ ɞɥɹ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɝɨ ɤɚɱɟɫɬɜɚ – ɜɵɧɨɫɥɢɜɨɫɬɶ 

 
№ 
ɩ/ɩ 

ɉɟɪɢɨɞ 
ɩɨɞɝɨɬɨɜɤ
ɢ 

ȼɢɞ 
ɭɩɪɚɠɧɟɧ
ɢɹ 

Ɉɩɢɫɚɧɢɟ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɹ Ɍɗ-2 Ɍɗ-3 Ɇɟɬɨɞɢɱɟɫɤɢɟ ɪɟɤɨɦɟɧɞɚɰɢɢ 

1. ȼ ɬɟɱɟɧɢɟ 
ɝɨɞɢɱɧɨɝɨ 
ɰɢɤɥɚ 

Ȼɟɝ Ȼɟɝ ɫ ɨɩɪɟɞɟɥёɧɧɨɣ 
(ɭɫɬɚɧɨɜɥɟɧɧɨɣ ɬɪɟɧɟɪɨɦ) 
ɜɪɟɦɟɧɧɨɣ ɧɚɝɪɭɡɤɨɣ.  
ɉɨɫɬɟɩɟɧɧɨ ɜɪɟɦɹ ɬɪɟɧɢɪɨɜɤɢ 
ɭɜɟɥɢɱɢɜɚɟɬɫɹ, ɫɤɨɪɨɫɬɶ ɬɨɠɟ 
ɦɨɠɟɬ ɜɨɡɪɚɫɬɚɬɶ. 

120-140 
ɭɞ.ɦɢɧ                     
30 - 45 
ɦɢɧɭɬ  

140-160 ɭɞ 
ɦɢɧ               
45 - 60 
ɦɢɧɭɬ  

Ɋɭɤɢ ɫɨɝɧɭɬɵ ɜ ɥɨɤɬɟɜɵɯ ɫɭɫɬɚɜɚɯ ɞɨ ɭɝɥɚ 
ɧɟɫɤɨɥɶɤɨ ɦɟɧɶɲɟ 90ɨ. Ⱦɜɢɠɟɧɢɹ ɪɭɤ ɜ ɩɟɪɟɞɧɟɦ - 
ɡɚɞɧɟɦ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɢɢ, ɬɚɤ ɤɚɤ ɢɡɥɢɲɧɢɟ ɞɜɢɠɟɧɢɹ 
ɪɭɤ ɜ ɫɬɨɪɨɧɵ ɩɪɢɜɨɞɹɬ ɤ ɪɚɫɤɚɱɢɜɚɧɢɸ ɬɭɥɨɜɢɳɚ 
ɜ ɛɨɤɨɜɵɯ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɢɹɯ, ɱɬɨ ɨɬɪɢɰɚɬɟɥɶɧɨ 
ɫɤɚɡɵɜɚɟɬɫɹ ɧɚ ɫɤɨɪɨɫɬɢ ɛɟɝɚ ɢ ɩɪɢɜɨɞɢɬ ɤ ɥɢɲɧɢɦ 
ɷɧɟɪɝɟɬɢɱɟɫɤɢɦ ɡɚɬɪɚɬɚɦ. Ɍɭɥɨɜɢɳɟ ɧɟɫɤɨɥɶɤɨ 
ɧɚɤɥɨɧɟɧɨ ɜɩɟɪɟɞ, ɝɨɥɨɜɚ ɩɪɹɦɨ, ɜɡɝɥɹɞ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧ 
ɧɚ 15-20 ɦɟɬɪɨɜ ɜɩɟɪɟɞ. Ɇɚɯɨɜɚɹ ɧɨɝɚ ɫɬɚɜɢɬɫɹ ɧɚ 
ɩɹɬɤɭ ɫ ɩɨɫɥɟɞɭɸɳɢɦ ɩɟɪɟɤɚɬɨɦ ɧɚ ɜɫɸ ɫɬɨɩɭ. 

2. ȼ ɬɟɱɟɧɢɟ 
ɝɨɞɢɱɧɨɝɨ 
ɰɢɤɥɚ 

ɏɨɞɶɛɚ  ɉɨɫɬɟɩɟɧɧɨ ɜɪɟɦɹ ɬɪɟɧɢɪɨɜɤɢ 
ɭɜɟɥɢɱɢɜɚɟɬɫɹ, ɫɤɨɪɨɫɬɶ ɬɨɠɟ 
ɦɨɠɟɬ ɜɨɡɪɚɫɬɚɬɶ 

120-140 
ɭɞ.ɦɢɧ                      
25- 35 
ɦɢɧɭɬ  

140-160 ɭɞ 
ɦɢɧ               
35 - 50 
ɦɢɧɭɬ  

Ɋɭɤɢ ɫɨɝɧɭɬɵ ɜ ɥɨɤɬɟɜɵɯ ɫɭɫɬɚɜɚɯ ɞɨ ɭɝɥɚ 
ɧɟɫɤɨɥɶɤɨ ɛɨɥɶɲɟ 90 . Ⱦɜɢɠɟɧɢɹ ɪɭɤ ɜ ɩɟɪɟɞɧɟɦ - 
ɡɚɞɧɟɦ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɢɢ, Ɍɭɥɨɜɢɳɟ ɩɪɹɦɟɟ ɱɟɦ ɩɪɢ 
ɛɟɝɟ. Ɇɚɯɨɜɚɹ ɧɨɝɚ ɫɬɚɜɢɬɫɹ ɧɚ ɩɹɬɤɭ ɫ 
ɩɨɫɥɟɞɭɸɳɢɦ ɩɟɪɟɤɚɬɨɦ ɧɚ ɜɫɸ ɫɬɨɩɭ. Ⱦɜɢɠɟɧɢɟ 
ɪɚɡɧɨɢɦёɧɧɵɯ ɪɭɤ ɢ ɧɨɝ ɞɨɥɠɧɵ ɛɵɬɶ 
ɫɢɧɯɪɨɧɧɵɦɢ. 

3. ɉɨɞɝɨɬɨɜ
ɢɬɟɥɶɧɵɣ 

ȿɡɞɚ ɧɚ 
ɜɟɥɨɫɢɩɟɞ
ɟ 

 ɬɪɚɫɫɵ ɩɨ ɩɟɪɟɫɟɱёɧɧɨɣ 
ɦɟɫɬɧɨɫɬɢ 

120-140 
ɭɞ.ɦɢɧ                     
40 - 50 
ɦɢɧɭɬ  

140-160 ɭɞ 
ɦɢɧ               
50- 80 
ɦɢɧɭɬ  

Ⱦɥɹ ɩɪɚɜɢɥɶɧɨɝɨ ɩɨɥɨɠɟɧɢɹ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ 
ɨɬɪɟɝɭɥɢɪɨɜɚɬɶ ɜɵɫɨɬɭ ɫɟɞɥɚ. ɇɨɝɚ ɜ ɫɚɦɨɣ ɧɢɡɤɨɣ 
ɬɨɱɤɟ ɧɟ ɞɨɥɠɧɚ ɪɚɫɩɪɹɦɥɹɬɶɫɹ ɩɨɥɧɨɫɬɶɸ. 
Ɇɵɲɰɵ ɬɭɥɨɜɢɳɚ ɢ ɪɭɤ ɧɟ ɞɨɥɠɧɵ ɛɵɬɶ 
ɧɚɩɪɹɠɟɧɵ ɜɨ ɜɪɟɦɹ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɹ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ 
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№ 
ɩ/ɩ 

ɉɟɪɢɨɞ 
ɩɨɞɝɨɬɨɜɤ
ɢ 

ȼɢɞ 
ɭɩɪɚɠɧɟɧ
ɢɹ 

Ɉɩɢɫɚɧɢɟ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɹ Ɍɗ-2 Ɍɗ-3 Ɇɟɬɨɞɢɱɟɫɤɢɟ ɪɟɤɨɦɟɧɞɚɰɢɢ 

4. 

ȼ ɬɟɱɟɧɢɟ 
ɝɨɞɢɱɧɨɝɨ 
ɰɢɤɥɚ 

ɉɥɚɜɚɧɢɟ ɋɩɨɪɬɫɦɟɧ ɜɵɩɨɥɧɹɟɬ ɡɚɞɚɧɢɟ ɜ 
ɩɨɞɝɨɬɨɜɢɬɟɥɶɧɵɣ ɩɟɪɢɨɞ ɜ 
ɨɬɤɪɵɬɵɯ ɜɨɞɨёɦɚɯ 

120-140 ɭɞ. 
ɦɢɧ                    
15 - 20 
ɦɢɧɭɬ  

140-160 ɭɞ 
ɦɢɧ               
20 - 30 
ɦɢɧɭɬ  

ɉɪɢ ɩɥɚɜɚɧɢɢ ɫɜɨɛɨɞɧɵɦ ɫɬɢɥɟɦ (ɤɪɨɥɶ) 
ɫɨɝɥɚɫɨɜɵɜɚɬɶ ɞɜɢɠɟɧɢɹ ɪɭɤ ɢ ɜɞɨɯ. ɋɥɟɞɭɟɬ 
ɩɪɢɞɟɪɠɢɜɚɬɶɫɹ ɬɟɦɩɚ 2 ɝɪɟɛɤɚ 1 ɜɞɨɯ 

5. 

ȼ ɬɟɱɟɧɢɟ 
ɝɨɞɢɱɧɨɝɨ 
ɰɢɤɥɚ 

ɋɝɢɛɚɧɢɟ 
ɪɚɡɝɢɛɚɧɢ
ɟ ɪɭɤ ɜ 
ɭɩɨɪɟ 
ɥёɠɚ  

ɂ.ɩ. ɭɩɨɪ ɥёɠɚ, ɤɢɫɬɢ ɜɩɟɪɟɞ, 
ɥɨɤɬɢ ɪɚɡɜɟɞɟɧɵ ɧɟ ɛɨɥɟɟ ɱɟɦ 
ɧɚ 45°, ɩɥɟɱɢ, ɬɭɥɨɜɢɳɟ ɢ ɧɨɝɢ 
ɫɨɫɬɚɜɥɹɸɬ ɩɪɹɦɭɸ ɥɢɧɢɸ. 
ɋɬɨɩɵ ɭɩɢɪɚɸɬɫɹ ɜ ɩɨɥ ɛɟɡ 
ɨɩɨɪɵ. 1 - ɫɨɝɧɭɬɶ ɪɭɤɢ ɜ 
ɥɨɤɬɟɜɨɦ ɫɭɫɬɚɜɟ ɞɨ ɭɝɥɚ 90°, 
ɜɞɨɯ, 2 - ɂ.ɩ., ɜɵɞɨɯ. 

20-30 ɫɟɤ. 
ɧɚ 
ɭɩɪɚɠɧɟɧɢ
ɟ ɫ ɛɵɫɬɪɨɣ 
ɫɦɟɧɨɣ 
ɭɩɪ.  6-8 
ɭɩɪɚɠɧɟɧɢ
ɣ ɜ ɫɟɪɢɢ 
(4-5 ɫɟɪɢɣ)  
ɦɟɠɞɭ 
ɫɟɪɢɹɦɢ 2 
ɦɢɧ. 
ɨɬɞɵɯɚ 

30-40 ɫɟɤ. 
ɧɚ 
ɭɩɪɚɠɧɟɧɢ
ɟ ɫ ɛɵɫɬɪɨɣ 
ɫɦɟɧɨɣ 
ɭɩɪ.        8-
12 
ɭɩɪɚɠɧɟɧɢ
ɣ ɜ ɫɟɪɢɢ 
(6-8ɫɟɪɢɣ) 
ɦɟɠɞɭ 
ɫɟɪɢɹɦɢ 2 
ɦɢɧ. 
ɨɬɞɵɯɚ 

Ⱦɟɪɠɚɬɶ ɬɭɥɨɜɢɳɟ ɩɪɹɦɨ ɡɚ ɫɱёɬ ɦɵɲɰ ɛɪɸɲɧɨɝɨ 
ɩɪɟɫɫɚ 

6. 

ɋɝɢɛɚɧɢɟ 
ɪɚɡɝɢɛɚɧɢ
ɟ ɪɭɤ ɧɚ 
ɩɚɪɚɥɥɟɥɶ
ɧɵɯ 
ɛɪɭɫɶɹɯ 

ɂ.ɩ. ɜɢɫ ɧɚ ɩɚɪɚɥɥɟɥɶɧɵɯ 
ɛɪɭɫɶɹɯ, ɧɨɝɢ ɩɪɹɦɵɟ. 1 - 
ɫɝɢɛɚɧɢɟ ɪɭɤ ɜ ɥɨɤɬɟɜɨɦ 
ɫɭɫɬɚɜɟ, ɧɨɝɢ ɩɪɹɦɵɟ, ɜɞɨɯ, 2 - 
ɪɚɡɝɢɛɚɧɢɟ ɪɭɤ ɜ ɂ.ɩ., ɜɵɞɨɯ 

  ɋɝɢɛɚɬɶ ɪɭɤɢ ɜ ɥɨɤɬɟɜɨɦ ɫɭɫɬɚɜɟ ɞɨ ɭɝɥɚ ɧɟ ɦɟɧɟɟ 
45 ɝɪɚɞɭɫɨɜ 

7. 

ɋɝɢɛɚɧɢɟ 
ɪɚɡɝɢɛɚɧɢ
ɟ ɪɭɤ ɜ 
ɭɩɨɪɟ 
ɫɡɚɞɢ 

ɂ.ɩ. ɭɩɨɪ ɥёɠɚ ɫɡɚɞɢ ɧɚ ɫɤɚɦɶɟ. 
1- ɫɝɢɛɚɧɢɟ ɪɭɤ ɜ ɥɨɤɬɟɜɨɦ 
ɫɭɫɬɚɜɟ ɞɨ ɭɝɥɚ  90°, ɜɞɨɯ, 2 - 
ɂ.ɩ., ɜɵɞɨɯ. 

  ɉɪɢ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɢ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ ɞɟɪɠɚɬɶ ɧɨɝɢ 
ɩɪɹɦɵɦɢ. Ɋɭɤɢ ɫɝɢɛɚɬɶ  ɦɚɤɫɢɦɚɥɶɧɨ 
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№ 
ɩ/ɩ 

ɉɟɪɢɨɞ 
ɩɨɞɝɨɬɨɜɤ
ɢ 

ȼɢɞ 
ɭɩɪɚɠɧɟɧ
ɢɹ 

Ɉɩɢɫɚɧɢɟ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɹ Ɍɗ-2 Ɍɗ-3 Ɇɟɬɨɞɢɱɟɫɤɢɟ ɪɟɤɨɦɟɧɞɚɰɢɢ 

8. 

ȼ ɬɟɱɟɧɢɟ 
ɝɨɞɢɱɧɨɝɨ 
ɰɢɤɥɚ 

 
ɗɫɩɚɧɞɟɪ, 
ɥɵɠɧɵɣ 
ɬɪɟɧɚɠёɪ 

 
ɂɦɢɬɚɰɢɹ ɨɞɧɨɜɪɟɦɟɧɧɨɝɨ ɯɨɞɚ 
ɪɭɤɚɦɢ 

   
Ɍɟɯɧɢɤɚ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɹ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ ɧɟ ɞɨɥɠɧɚ 
ɩɪɟɬɟɪɩɟɜɚɬɶ ɫɭɳɟɫɬɜɟɧɧɵɯ ɢɡɦɟɧɟɧɢɣ 

9. 

 ɉɨɞɴёɦ 
ɬɭɥɨɜɢɳɚ 
ɢɡ 
ɩɨɥɨɠɟɧɢ
ɹ ɥёɠɚ ɧɚ 
ɫɩɢɧɟ 

ɂ.ɩ. ɥёɠɚ ɧɚ ɫɩɢɧɟ ɧɚ 
ɝɢɦɧɚɫɬɢɱɟɫɤɨɦ ɦɚɬɟ, ɧɨɝɢ 
ɫɨɝɧɭɬɵ ɜ ɤɨɥɟɧɧɨɦ ɫɭɫɬɚɜɟ, 
ɪɭɤɢ ɡɚ ɝɨɥɨɜɭ, ɥɨɤɬɢ 
ɪɚɡɜɟɞɟɧɵ. 1- ɩɨɞɴɟɦ ɬɭɥɨɜɢɳɚ, 
ɤɚɫɚɧɢɟ ɥɨɤɬɹɦɢ ɤɨɥɟɧ, ɜɞɨɯ, 2 
- ɨɩɭɫɬɢɬɶɫɹ ɜ ɂ.ɩ., ɤɚɫɚɟɦɫɹ 
ɥɨɩɚɬɤɚɦɢ ɦɚɬɚ, ɜɵɞɨɯ 

  ȼɵɩɨɥɧɹɬɶ ɡɚɤɨɧɱɟɧɧɵɟ ɞɜɢɠɟɧɢɹ ɡɚ ɫɱёɬ ɦɵɲɰ 
ɛɪɸɲɧɨɝɨ ɩɪɟɫɫɚ ɢ ɫɩɢɧɵ 

10. 

 ɜɨɫɯɨɠɞɟ
ɧɢɟ ɧɚ 
ɬɭɦɛɭ 

ɂ.ɩ. ɨɞɧɚ ɧɨɝɚ ɧɚ ɡɟɦɥɟ, ɞɪɭɝɚɹ 
ɧɚ ɬɭɦɛɟ. ɋɦɟɧɚ ɧɨɝ ɩɨɫɥɟ 
ɜɨɫɯɨɠɞɟɧɢɹ ɧɚ ɬɭɦɛɭ (40-50 
ɫɦ) 

  Ɇɹɝɤɨɟ ɩɪɢɡɟɦɥɟɧɢɟ ɧɚ ɫɬɨɩɭ ɜ ɧɢɠɧɟɣ ɬɨɱɤɟ 

11.  

ɉɪɵɠɤɢ 
ɧɚ 
ɫɤɚɤɚɥɤɟ 

ɂ.ɩ. ɨɫɧɨɜɧɚɹ ɫɬɨɣɤɚ, ɫɤɚɤɚɥɤɚ 
ɜ ɪɭɤɚɯ. ɉɪɨɢɡɜɨɥɶɧɨ, ɛɟɡ 
ɫɱɟɬɚ, ɨɫɭɳɟɫɬɜɢɬɶ 
ɨɬɬɚɥɤɢɜɚɧɢɟ ɨɬ ɨɩɨɪɵ ɫ 
ɬɨɥɱɤɨɦ ɫ ɞɜɭɯ ɧɨɝ ɫ ɩɪɨɤɪɭɬɨɦ 
ɫɤɚɤɚɥɤɢ ɜɩɟɪɟɞ. 

  

Ⱦɟɥɚɬɶ ɜɵɩɪɵɝɢɜɚɧɢɹ ɡɚ ɫɱёɬ ɪɚɛɨɬɵ ɦɵɲɰ ɝɨɥɟɧɢ 
ɢ ɫɬɨɩɵ. Ɍɭɥɨɜɢɳɟ ɩɪɹɦɨɟ. ɂɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶ ɜ 
ɩɨɞɝɨɬɨɜɢɬɟɥɶɧɨɦ ɩɟɪɢɨɞɟ ɬɪɟɧɢɪɨɜɤɢ 

12.  

ɉɪɵɠɤɢ ɫ 
ɬɨɥɱɤɨɦ ɫ 
ɞɜɭɯ ɧɨɝ 

ɂ.ɩ. ɨɫɧɨɜɧɚɹ ɫɬɨɣɤɚ, ɪɭɤɢ 
ɜɧɢɡ. 1- ɝɥɭɛɨɤɨɟ ɩɨɞɫɟɞɚɧɢɟ, 2 
-ɜɵɩɪɵɝɢɜɚɧɢɟ ɜɜɟɪɯ ɫ ɨɬɪɵɜɨɦ 
ɧɨɝ ɨɬ ɡɟɦɥɢ. 

  

Ƚɥɭɛɢɧɭ ɩɪɢɫɟɞɚ ɜ ɩɪɵɠɤɚɯ ɨɩɪɟɞɟɥɹɬɶ ɨɬ ɡɚɞɚɱ 
ɬɪɟɧɢɪɨɜɤɢ. ɉɨɫɬɟɩɟɧɧɨ (ɩɨ ɦɟɪɟ 
ɬɪɟɧɢɪɨɜɚɧɧɨɫɬɢ) ɭɜɟɥɢɱɢɜɚɬɶ ɚɦɩɥɢɬɭɞɭ 
ɞɜɢɠɟɧɢɣ. 
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№ 
ɩ/ɩ 

ɉɟɪɢɨɞ 
ɩɨɞɝɨɬɨɜɤ
ɢ 

ȼɢɞ 
ɭɩɪɚɠɧɟɧ
ɢɹ 

Ɉɩɢɫɚɧɢɟ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɹ Ɍɗ-2 Ɍɗ-3 Ɇɟɬɨɞɢɱɟɫɤɢɟ ɪɟɤɨɦɟɧɞɚɰɢɢ 

13.  

ɉɪɵɠɤɢ 
ɱɟɪɟɡ 
ɫɤɚɦɟɣɤɭ 

ɂ.ɉ. ɫɬɨɹ ɛɨɤɨɦ ɤ ɫɤɚɦɶɟ. 1- 
ɧɟɝɥɭɛɨɤɢɣ ɩɨɞɫɟɞ 2-  
ɜɵɩɪɵɝɢɜɚɧɢɟ ɜɫɬɨɪɨɧɭ ɱɟɪɟɡ 
ɫɤɚɦɶɸ. ɂ ɉ. ɢ ɨɛɪɚɬɧɨ 

  

ɋɦɹɝɱɚɟɦ ɩɪɢɡɟɦɥɟɧɢɟ ɧɚ ɫɬɨɩɭ, ɚɤɬɢɜɧɚɹ ɪɚɛɨɬɚ 
ɪɭɤ 

14. ɋɨɪɟɜɧɨɜ
ɚɬɟɥɶɧɵɣ 

ɏɨɞɶɛɚ ɧɚ 
ɥɵɠɚɯ 

ɏɨɞɶɛɚ ɩɪɢɦɟɧɹɟɬɫɹ ɫ 
ɦɚɤɫɢɦɚɥɶɧɵɦ 
ɫɨɫɪɟɞɨɬɨɱɟɧɢɟɦ ɧɚ 
ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɨɦ ɢɫɩɨɥɧɟɧɢɢ 
ɥɵɠɧɵɯ ɯɨɞɨɜ 

140-160 
ɭɞ.ɦɢɧ                       
40-50 
ɦɢɧɭɬ 

160-180 
ɭɞ.ɦɢɧ                                      
50-70 
ɦɢɧɭɬ 

ɉɨ ɦɟɪɟ ɫɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɨɜɚɧɢɹ ɬɟɯɧɢɤɢ ɫɩɨɫɨɛɨɜ 
ɩɟɪɟɞɜɢɠɟɧɢɹ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶ ɪɚɡɥɢɱɧɵɣ ɪɟɥɶɟɮ. 
ɋɬɪɨɝɨ ɫɨɛɥɸɞɚɬɶ ɦɟɪɵ ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɫɬɢ. ɋɧɚɱɚɥɚ 
ɪɚɡɭɱɢɬɶ ɤɥɚɫɫɢɱɟɫɤɢɟ ɫɩɨɫɨɛɵ ɩɟɪɟɞɜɢɠɟɧɢɹ, 
ɡɚɬɟɦ ɩɟɪɟɯɨɞɢɬɶ ɤ ɤɨɧɶɤɨɜɵɦ. ȼɫɟ ɡɚɧɹɬɢɹ 
ɩɪɨɜɨɞɢɬɶ ɜ ɜɢɞɟ ɢɝɪ ɢ ɬɪɟɧɢɪɨɜɨɤ ɛɟɡ ɚɤɰɟɧɬɚ ɧɚ 
ɞɨɫɬɢɠɟɧɢɟ ɫɩɨɪɬɢɜɧɨɝɨ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɚ 

15. ȼ ɬɟɱɟɧɢɟ 
ɝɨɞɢɱɧɨɝɨ 
ɰɢɤɥɚ 

ɗɫɩɚɧɞɟɪ, 
ɥɢɰɨɦ ɢ 
ɫɩɢɧɨɣ 
ɜɩɟɪɟɞ 

ɂ.ɩ. ɫɬɨɣɤɚ ɧɨɝɢ ɜɪɨɡɶ, ɪɭɤɢ 
ɞɟɪɠɚɬ ɬɟɦɥɹɤ ɷɫɩɚɧɞɟɪɚ. 
ȼɵɩɨɥɧɹɬɶ ɩɨɩɟɪɟɦɟɧɧɵɟ ɢ 
ɨɞɧɨɜɪɟɦɟɧɧɵɟ ɬɨɥɱɤɢ ɪɭɤɚɦɢ 

 6 ɦɢɧɭɬ 
(ɩɨ 3 
ɦɢɧɭɬɟ ɧɚ 
ɤɚɠɞɵɣ 
ɯɨɞ) * 2 
ɫɟɪɢɢ 

 6 ɦɢɧɭɬ 
(ɩɨ 3 
ɦɢɧɭɬɵ ɧɚ 
ɤɚɠɞɵɣ 
ɯɨɞ) * 3-4 
ɫɟɪɢɢ 

ɉɪɢ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɢ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ ɨɫɧɨɜɧɨɣ ɚɤɰɟɧɬ ɧɚ 
ɩɪɚɜɢɥɶɧɨɟ ɩɨɥɨɠɟɧɢɟ ɱɚɫɬɟɣ ɬɟɥɚ. ɍɩɪɚɠɧɟɧɢɹ 
ɩɨ ɫɜɨɟɣ ɫɬɪɭɤɬɭɪɟ ɞɨɥɠɧɵ ɛɵɬɶ ɛɥɢɡɤɢɦɢ ɤ 
ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɬɟɥɶɧɨɦɭ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɸ 

16. Ʌɵɠɧɵɣ 
ɬɪɟɧɚɠёɪ 

ɂ.ɩ. ɫɬɨɣɤɚ ɧɨɝɢ ɜɪɨɡɶ, ɪɭɤɢ 
ɞɟɪɠɚɬ ɬɟɦɥɹɤ ɷɫɩɚɧɞɟɪɚ. 
ȼɵɩɨɥɧɹɬɶ ɩɨɩɟɪɟɦɟɧɧɵɟ ɢ 
ɨɞɧɨɜɪɟɦɟɧɧɵɟ ɬɨɥɱɤɢ ɪɭɤɚɦɢ 

 6 ɦɢɧɭɬ 
(ɩɨ 3 
ɦɢɧɭɬɟ ɧɚ 
ɤɚɠɞɵɣ 
ɯɨɞ) * 2 
ɫɟɪɢɢ 

 6 ɦɢɧɭɬ 
(ɩɨ 3 
ɦɢɧɭɬɵ ɧɚ 
ɤɚɠɞɵɣ 
ɯɨɞ) * 3-4 
ɫɟɪɢɢ 

ɍɩɪɚɠɧɟɧɢɹ ɩɨ ɫɜɨɟɣ ɫɬɪɭɤɬɭɪɟ ɞɨɥɠɧɵ ɛɵɬɶ 
ɛɥɢɡɤɢɦɢ ɤ ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɬɟɥɶɧɨɦɭ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɸ. 
ȼɵɩɨɥɧɹɬɶ, ɩɪɟɢɦɭɳɟɫɬɜɟɧɧɨ, ɡɚ ɫɱёɬ ɦɵɲɰ 
ɫɩɢɧɵ ɢ ɪɭɤ. ɍɫɢɥɢɟ ɞɨɥɠɧɨ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɨɜɚɬɶ 
ɭɪɨɜɧɸ ɩɨɞɝɨɬɨɜɥɟɧɧɨɫɬɢ ɢ ɧɟ ɞɨɥɠɧɨ ɛɵɬɶ 
ɡɧɚɱɢɬɟɥɶɧɨ ɛɨɥɶɲɟ ɱɟɦ ɩɪɢ ɩɟɪɟɞɜɢɠɟɧɢɢ ɧɚ 
ɥɵɠɚɯ. Ɉɫɧɨɜɧɚɹ ɡɚɞɚɱɚ - ɫɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɨɜɚɧɢɟ 
ɬɟɯɧɢɤɢ. 
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ɉɊɂɅɈɀȿɇɂȿ Ƚ 

Ȼɥɨɤ ɬɪɟɧɢɪɨɜɨɱɧɵɯ ɡɚɞɚɧɢɣ ɞɥɹ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɝɨ ɤɚɱɟɫɬɜɚ – ɝɢɛɤɨɫɬɶ 

 

№ ɩ/ɩ ɉɟɪɢɨɞ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ ȼɢɞ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ Ɉɩɢɫɚɧɢɟ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɹ Ɍɗ-2 Ɍɗ-3 
Ɇɟɬɨɞɢɱɟɫɤɢɟ  

ɭɤɚɡɚɧɢɹ 
1.  ȼ ɬɟɱɟɧɢɟ ɜɫɟɝɨ 

ɩɟɪɢɨɞɚ 
Ʉɪɭɝɨɜɵɟ 
ɞɜɢɠɟɧɢɹ 
ɩɪɹɦɵɦɢ ɪɭɤɚɦɢ 
ɜɩɟɪɟɞ, ɧɚɡɚɞ 

ɂ.ɩ. ɨ.ɫ, ɪɭɤɢ ɜɵɬɹɧɭɬɵ ɜɩɟɪɟɞ.   1-
4  ɤɪɭɝɨɜɵɟ ɞɜɢɠɟɧɢɹ ɩɪɹɦɵɦɢ 
ɪɭɤɚɦɢ ɜɩɟɪɟɞ, 5-8 ɤɪɭɝɨɜɵɟ 
ɞɜɢɠɟɧɢɹ ɩɪɹɦɵɦɢ ɪɭɤɚɦɢ ɧɚɡɚɞ 

ɞɨ 1 ɦɢɧɭɬɵ ɞɨ 1 ɦɢɧɭɬɵ - ɫɩɢɧɚ ɩɪɹɦɚɹ;                        
- ɪɭɤɢ ɩɪɹɦɵɟ 

2.  ȼ ɬɟɱɟɧɢɟ ɜɫɟɝɨ 
ɩɟɪɢɨɞɚ 

Ɋɚɡɧɨɢɦɟɧɧɵɟ 
ɤɪɭɝɨɜɵɟ 
ɞɜɢɠɟɧɢɹ 
ɩɪɹɦɵɦɢ ɪɭɤɚɦɢ 
ɜɩɟɪɟɞ, ɧɚɡɚɞ 

ɂ.ɩ. ɨ.ɫ, ɪɭɤɢ ɩɪɹɦɵɟ, ɜɵɬɹɧɭɬɵ 
ɜɩɟɪɟɞ. 1-4  ɤɪɭɝɨɜɵɟ ɞɜɢɠɟɧɢɹ 
ɩɪɚɜɨɣ ɪɭɤɨɣ ɜɩɟɪɟɞ, ɥɟɜɨɣ ɧɚɡɚɞ, 
5-8 ɤɪɭɝɨɜɵɟ ɞɜɢɠɟɧɢɹ ɩɪɚɜɨɣ 
ɪɭɤɨɣ ɧɚɡɚɞ, ɥɟɜɨɣ ɜɩɟɪɟɞ 

ɞɨ 1 ɦɢɧɭɬɵ ɞɨ 1 ɦɢɧɭɬɵ - ɫɩɢɧɚ ɩɪɹɦɚɹ;                        
- ɪɭɤɢ ɩɪɹɦɵɟ 

3.  ȼ ɬɟɱɟɧɢɟ ɜɫɟɝɨ 
ɩɟɪɢɨɞɚ 

ɇɚɤɥɨɧɵ 
ɬɭɥɨɜɢɳɚ ɜɩɪɚɜɨ, 
ɜɥɟɜɨ 

ɂ.ɩ. ɲɢɪɨɤɚɹ ɫɬɨɣɤɚ ɧɨɝɢ ɜɪɨɡɶ, 
ɪɭɤɢ ɧɚ ɩɨɹɫ.  1,2,3-ɩɪɭɠɢɧɢɫɬɵɟ 
ɧɚɤɥɨɧ ɬɭɥɨɜɢɳɚ ɜɩɪɚɜɨ , ɨɞɧɚ 
ɪɭɤɚ ɫɤɨɥɶɡɢɬ ɩɨ ɧɨɝɟ ɜɧɢɡ ɞɨ 
ɤɚɫɚɧɢɹ ɡɟɦɥɢ, ɞɪɭɝɚɹ, ɫɨɝɧɭɬɚɹ- 
ɜɞɨɥɶ ɬɭɥɨɜɢɳɚ,  4- ɂ.ɩ., 5-8 ɬɨɠɟ  
ɜɥɟɜɨ 

ɩɨ 10-12 
ɧɚɤɥɨɧɨɜ ɜ 
ɤɚɠɞɭɸ 
ɫɬɨɪɨɧɭ  

ɩɨ 12  
ɧɚɤɥɨɧɨɜ ɜ 
ɤɚɠɞɭɸ 
ɫɬɨɪɨɧɭ  

- ɧɨɝɢ ɜ ɤɨɥɟɧɹɯ ɧɟ 
ɫɝɢɛɚɬɶ;                                     
- ɬɭɥɨɜɢɳɟ ɧɟ 
ɧɚɤɥɨɧɹɟɬɫɹ ɜɩɟɪɟɞ 

4.  ȼ ɬɟɱɟɧɢɟ ɜɫɟɝɨ 
ɩɟɪɢɨɞɚ 

ɉɪɢɫɟɞɚɧɢɟ ɢɡ 
ɫɬɨɣɤɢ ɧɚ ɤɨɥɟɧɹɯ 

ɂ.ɩ. ɫɬɨɹ ɧɚ ɤɨɥɟɧɹɯ, ɪɭɤɢ ɧɚ ɩɨɹɫ.  
1-ɫɟɞ ɜɩɪɚɜɨ, 2 -ɂ.ɩ. 3- ɫɟɞ ɜɥɟɜɨ.4 - 
ɂ.ɩ. 

ɩɨ 5-7 
ɩɪɢɫɟɞɚɧɢɣ ɜ 
ɤɚɠɞɭɸ 
ɫɬɨɪɨɧɭ 

ɩɨ 7-9 
ɩɪɢɫɟɞɚɧɢɣ 
ɜ ɤɚɠɞɭɸ 
ɫɬɨɪɨɧɭ 

- ɫɩɢɧɚ ɩɪɹɦɚɹ;                       
- ɝɥɭɛɨɤɢɣ ɫɟɞ 
ɤɚɫɚɹɫɶ ɩɨɥɚ 

5.  ȼ ɬɟɱɟɧɢɟ ɜɫɟɝɨ 
ɩɟɪɢɨɞɚ 

ɉɟɪɟɧɨɫ ɜɟɫɚ 
ɬɹɠɟɫɬɢ ɫ ɨɞɧɨɣ 
ɧɨɝɢ ɧɚ ɞɪɭɝɭɸ 

ɂ.ɩ.-ɫɟɞ ɧɚ ɩɪɚɜɨɣ, ɥɟɜɚɹ ɜ ɫɬɨɪɨɧɭ 
ɩɪɹɦɚɹ, ɪɭɤɢ ɩɪɹɦɵɟ ɩɟɪɟɞ ɫɨɛɨɣ. 
1-ɩɥɚɜɧɨ ɧɟ ɩɨɞɧɢɦɚɹɫɶ, ɩɟɪɟɧɟɫɬɢ 
ɜɟɫ ɬɟɥɚ ɫ ɩɪɚɜɨɣ ɧɨɝɢ ɧɚ ɥɟɜɭɸ, 2 - 
ɜɟɪɧɭɬɶɫɹ ɜ ɂ.ɩ.  

ɩɨ 5-8 
ɩɨɜɬɨɪɟɧɢɣ 
ɧɚ ɤɚɠɞɭɸ 
ɧɨɝɭ 

ɩɨ 5-8 
ɩɨɜɬɨɪɟɧɢɣ 
ɧɚ ɤɚɠɞɭɸ 
ɧɨɝɭ 

- ɫɩɢɧɚ ɩɪɹɦɚɹ;                    
-  ɧɨɝɢ ɜ ɤɨɥɟɧɹɯ ɧɟ 
ɫɝɢɛɚɬɶ;                                   
- ɬɟɥɨ ɧɟ ɡɚɜɚɥɢɜɚɬɶ 
ɜɩɟɪɟɞ 
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№ ɩ/ɩ ɉɟɪɢɨɞ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ ȼɢɞ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ Ɉɩɢɫɚɧɢɟ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɹ Ɍɗ-2 Ɍɗ-3 
Ɇɟɬɨɞɢɱɟɫɤɢɟ  
ɭɤɚɡɚɧɢɹ 

6.  ȼ ɬɟɱɟɧɢɟ ɜɫɟɝɨ 
ɩɟɪɢɨɞɚ 

ɉɟɪɟɧɨɫ ɩɪɹɦɨɣ 
ɧɨɝɢ ɱɟɪɟɡ ɫɬɭɥ 

ɂ.ɩ.  ɫɬɨɣɤɚ ɧɨɝɢ ɜɪɨɡɶ, ɪɭɤɢ ɜɧɢɡ.  
1-ɦɚɯɨɦ ɩɟɪɟɧɟɫɬɢ ɩɪɚɜɭɸ ɧɨɝɭ 
ɱɟɪɟɡ ɫɩɢɧɤɭ ɫɬɭɥɚ,   2- ɂ.ɩ., 3- 
ɬɨɠɟ ɥɟɜɨɣ ɧɨɝɨɣ 

ɩɨ 10 
ɩɨɜɬɨɪɟɧɢɣ  

ɩɨ 10 
ɩɨɜɬɨɪɟɧɢɣ  

- ɫɩɢɧɚ ɩɪɹɦɚɹ;                           
-  ɧɨɝɢ ɜ ɤɨɥɟɧɹɯ ɧɟ 
ɫɝɢɛɚɬɶ 

7.  ȼ ɬɟɱɟɧɢɟ ɜɫɟɝɨ 
ɩɟɪɢɨɞɚ 

ɇɚɤɥɨɧɵ 
ɬɭɥɨɜɢɳɚ 

ɂ.ɩ. ɫɬɨɣɤɚ ɧɨɝɢ ɜɪɨɡɶ, ɪɭɤɢ ɧɚ 
ɩɨɹɫ.  1-ɧɚɤɥɨɧ ɤ ɩɪɚɜɨɣ ɧɨɝɟ, 2 
ɧɚɤɥɨɧ ɜɩɟɪɟɞ, 3 ɧɚɤɥɨɧ ɤ ɥɟɜɨɣ 
ɧɨɝɟ , 4 ɂ.ɩ. 

ɩɨ 10 
ɩɨɜɬɨɪɟɧɢɣ  

ɩɨ 10 
ɩɨɜɬɨɪɟɧɢɣ  

- ɫɩɢɧɚ ɩɪɹɦɚɹ;                             
- ɧɨɝɢ ɜ ɤɨɥɟɧɹɯ ɧɟ 
ɫɝɢɛɚɬɶ;                            
-  ɥɚɞɨɧɹɦɢ 
ɤɚɫɚɬɶɫɹ ɩɨɥɚ 

8.  ȼ ɬɟɱɟɧɢɟ ɜɫɟɝɨ 
ɩɟɪɢɨɞɚ 

ɍɩɪɚɠɧɟɧɢɟ ɧɚ 
ɪɚɫɬɹɠɤɭ ɫɬɨɩɵ 

ɂ.ɩ. ɭ ɝɢɦɧɚɫɬɢɱɟɫɤɨɣ ɫɬɟɧɤɢ ɭɩɨɪ 
ɫɬɨɹ ɧɚ ɧɨɫɤɚɯ, ɩɪɨɝɧɭɬɶɫɹ. 1- 
ɞɚɜɢɦ ɪɭɤɚɦɢ ɧɚ ɫɬɟɧɤɢ, ɨɩɭɫɤɚɟɦ 
ɩɪɚɜɭɸ ɩɹɬɤɭ ɫɬɚɜɢɦ ɧɨɝɭ ɧɚ 
ɩɨɥɧɭɸ ɫɬɨɩɭ, 2- ɬɨɠɟ ɥɟɜɨɣ. 

ɩɨ 15 
ɩɨɜɬɨɪɟɧɢɣ 
ɧɚ ɤɚɠɞɭɸ 
ɧɨɝɭ 

ɩɨ 15 
ɩɨɜɬɨɪɟɧɢɣ 
ɧɚ ɤɚɠɞɭɸ 
ɧɨɝɭ 

- ɫ ɭɫɢɥɢɟɦ ɞɚɜɢɦ 
ɧɚ ɫɬɟɧɤɭ;                                       
- ɜɵɩɨɥɧɹɟɦ ɞɨ 
ɩɪɹɦɨɣ ɧɨɝɢ 

9.  ȼ ɬɟɱɟɧɢɟ ɜɫɟɝɨ 
ɩɟɪɢɨɞɚ 

ɇɚɤɥɨɧɵ 
ɬɭɥɨɜɢɳɚ 

ɂ.ɩ. ɫɬɨɣɤɚ ɧɚ ɥɟɜɨɣ ɧɨɝɟ, 
ɫɜɨɛɨɞɧɚɹ ɧɨɝɚ ɜ ɫɬɨɪɨɧɭ ɧɚ ɨɩɨɪɟ 
ɧɚ ɜɵɫɨɬɟ ɬɚɡɨɛɟɞɪɟɧɧɨɝɨ ɫɭɫɬɚɜɚ, 
ɪɭɤɢ ɧɚ ɩɨɹɫ. 1,2,3- ɩɪɭɠɢɧɢɫɬɵɟ 
ɧɚɤɥɨɧɵ ɬɭɥɨɜɢɳɚ ɜɩɟɪɟɞ, ɤɚɫɚɹɫɶ 
ɥɚɞɨɧɹɦɢ ɡɟɦɥɢ ɛɥɢɠɟ ɤ ɨɩɨɪɟ, 4- 
ɂ.ɩ., 5-8 ɬɨɠɟ ɥɟɜɨɣ 

ɩɨ 15 
ɧɚɤɥɨɧɨɜ 

ɩɨ 15 
ɧɚɤɥɨɧɨɜ 

- ɧɟ ɫɝɢɛɚɬɶ ɧɨɝɢ ɜ 
ɤɨɥɟɧɧɵɯ ɫɭɫɬɚɜɚɯ 

10.  ȼ ɬɟɱɟɧɢɟ ɜɫɟɝɨ 
ɩɟɪɢɨɞɚ 

ɇɚɤɥɨɧɵ 
ɬɭɥɨɜɢɳɚ ɜ ɩɚɪɚɯ 

ɂ.ɩ.- ɫɟɞ ɧɨɝɢ ɜɪɨɡɶ, ɥɢɰɨɦ ɞɪɭɝ ɤ 
ɞɪɭɝɭ, ɜɡɹɜɲɢɫɶ ɡɚ ɜɵɬɹɧɭɬɵɟ 
ɜɩɟɪɟɞ ɪɭɤɢ, ɫɬɨɩɵ ɩɚɪɬɧёɪɨɜ 
ɭɩɢɪɚɸɬɫɹ ɞɪɭɝ ɜ ɞɪɭɝɚ. 1- ɧɚɤɥɨɧ 
ɜɩɟɪɟɞ-ɧɚɡɚɞ, 2 ɂ.ɩ.  

ɩɨ 10 
ɧɚɤɥɨɧɨɜ ɫ 
ɡɚɞɟɪɠɤɨɣ ɜ 
ɧɢɠɧɟɣ ɬɨɱɤɢ 
ɞɨ 3 ɫɟɤɭɧɞ 

ɩɨ 10 
ɧɚɤɥɨɧɨɜ ɫ 
ɡɚɞɟɪɠɤɨɣ ɜ 
ɧɢɠɧɟɣ 
ɬɨɱɤɢ ɞɨ 3 
ɫɟɤɭɧɞ 

- ɧɨɝɢ ɜ ɤɨɥɟɧɹɯ ɧɟ 
ɫɝɢɛɚɬɶ;                                                
- ɫɩɢɧɚ ɩɪɹɦɚɹ 
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№ ɩ/ɩ ɉɟɪɢɨɞ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ ȼɢɞ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ Ɉɩɢɫɚɧɢɟ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɹ Ɍɗ-2 Ɍɗ-3 
Ɇɟɬɨɞɢɱɟɫɤɢɟ  
ɭɤɚɡɚɧɢɹ 

11.  ȼ ɬɟɱɟɧɢɟ ɜɫɟɝɨ ɩɟɪɢɨɞɚ ɇɚɤɥɨɧɵ 
ɬɭɥɨɜɢɳɚ  

ɂ.ɩ. ɫɟɞ ɧɨɝɢ ɜɪɨɡɶ, ɪɭɤɢ ɜɩɟɪɟɞ. 
ɉɚɪɬɧёɪ ɫɨ ɫɬɨɪɨɧɵ ɫɩɢɧɵ 
ɤɥɚɞёɬ ɪɭɤɢ ɧɚ ɥɨɩɚɬɤɢ. 1,2,3- 
ɩɪɭɠɢɧɢɫɬɵɟ ɧɚɤɥɨɧɵ ɜɩɟɪɟɞ. 
ɉɚɪɬɧёɪ, ɫɥɟɝɤɚ ɧɚɠɢɦɚɹ ɧɚ 
ɥɨɩɚɬɤɢ , ɭɫɢɥɢɜɚɟɬ ɧɚɤɥɨɧ  4 - 
ɂ.ɩ. 

ɩɨ 10-12 
ɧɚɤɥɨɧɨɜ ɫ 
ɡɚɞɟɪɠɤɨɣ ɜ 
ɧɢɠɧɟɣ ɬɨɱɤɟ 
ɞɨ 3-5 ɫɟɤɭɧɞ 

ɩɨ 10-12 
ɧɚɤɥɨɧɨɜ ɫ 
ɡɚɞɟɪɠɤɨɣ ɜ 
ɧɢɠɧɟɣ 
ɬɨɱɤɟ ɞɨ 3-5 
ɫɟɤɭɧɞ 

- ɫɩɢɧɚ ɩɪɹɦɚɹ;                             
- ɧɨɝɢ ɜ ɤɨɥɟɧɹɯ ɧɟ 
ɫɝɢɛɚɬɶ;                                          
- ɧɚɤɥɨɧ ɫɬɚɪɚɬɶɫɹ 
ɜɵɩɨɥɧɹɬɶ ɤɚɤ 
ɦɨɠɧɨ ɧɢɠɟ, 

12.  ȼ ɬɟɱɟɧɢɟ ɜɫɟɝɨ ɩɟɪɢɨɞɚ ɉɪɨɝɢɛɵ ɜ 
ɬɚɡɨɛɟɞɪɟɧɧɨɦ 
ɫɭɫɬɚɜɟ 

ɂ.ɩ. ɭɩɨɪ ɥёɠɚ ɩɪɚɜɵɦ ɛɨɤɨɦ ɧɚ 
ɨɞɧɨɣ ɩɪɹɦɨɣ ɪɭɤɟ, ɞɪɭɝɚɹ ɧɚ 
ɩɨɹɫ.1- ɧɟ ɫɝɢɛɚɹ ɨɩɨɪɧɨɣ ɪɭɤɢ, 
ɨɩɭɫɤɚɟɦ ɬɚɡ ɜɧɢɡ ɞɨ ɤɚɫɚɧɢɹ 
ɡɟɦɥɢ, 2 - ɂ.ɩ. 

 -   -  - ɨɩɨɪɧɭɸ ɪɭɤɭ ɧɟ 
ɫɝɢɛɚɬɶ ɜ ɥɨɤɬɟɜɨɦ 
ɫɭɫɬɚɜɟ;                           
-  ɦɚɤɫɢɦɚɥɶɧɨ  
ɧɢɡɤɨɟ ɫɝɢɛɚɧɢɟ 
ɬɚɡɨɛɟɞɪɟɧɧɨɝɨ 
ɫɭɫɬɚɜɚ 

13.  ȼ ɬɟɱɟɧɢɟ ɜɫɟɝɨ ɩɟɪɢɨɞɚ ȼɵɩɚɞɵ ɜ ɩɚɪɟ ɂ.ɩ. ɫɬɨɣɤɚ ɧɨɝɢ ɜɪɨɡɶ ɜ ɩɚɪɟ, 
ɫɩɢɧɨɣ ɞɪɭɝ ɤ ɞɪɭɝɭ, ɪɭɤɢ ɜɜɟɪɯ 
ɫɨɟɞɢɧɟɧɵ. 1- ɧɟ ɨɬɩɭɫɤɚɹ ɪɭɤɢ, 
ɜɵɩɚɞ ɩɪɚɜɵɦɢ ɧɨɝɚɦɢ ɜɩɟɪɟɞ, 
ɩɪɨɝɧɭɬɶɫɹ. 2 ɂ.ɩ. 3-4 ɬɨɠɟ 
ɜɵɩɚɞ ɥɟɜɨɣ 

 -   -  ɦɚɤɫɢɦɚɥɶɧɵɣ 
ɜɵɩɚɞ ɜɩɟɪɟɞ;                                       
-  ɤɚɤ ɦɨɠɧɨ 
ɛɨɥɶɲɟ ɩɪɨɝɧɭɬɶɫɹ 
ɜ ɫɩɢɧɟ 
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ɉɊɂɅɈɀȿɇɂȿ Ⱦ 

Ȼɥɨɤ ɬɪɟɧɢɪɨɜɨɱɧɵɯ ɡɚɞɚɧɢɣ ɞɥɹ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɝɨ ɤɚɱɟɫɬɜɚ – ɤɨɨɪɞɢɧɚɰɢɨɧɧɵɟ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɢ 

 

№ 
ɩ/ɩ 

ɉɟɪɢɨɞ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ 
ȼɢɞ 

ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ 
Ɉɩɢɫɚɧɢɟ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɹ Ɍɗ-2 Ɍɗ-3 

Ɇɟɬɨɞɢɱɟɫɤɢɟ 
ɪɟɤɨɦɟɧɞɚɰɢɢ 

1. ȼ ɬɟɱɟɧɢɟ ɜɫɟɝɨ 
ɩɟɪɢɨɞɚ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ 

ɂɦɢɬɚɰɢɹ 
ɤɥɚɫɫɢɱɟɫɤɨɝɨ, 
ɤɨɧɶɤɨɜɨɝɨ 
ɥɵɠɧɨɝɨ 
ɯɨɞɨɜ ɧɚ ɦɟɫɬɟ 

ɂ.ɩ. ɫɬɨɣɤɚ ɧɨɝɢ ɜɪɨɡɶ, ɪɭɤɢ ɜɧɢɡ. 
ɉɟɪɟɧɟɫɬɢ ɜɟɫ ɧɚ ɩɪɚɜɭɸ ɧɨɝɭ, ɫɥɟɝɤɚ 
ɨɬɨɪɜɚɜ ɫɬɭɩɧɸ ɥɟɜɨɣ ɧɨɝɢ ɨɬ ɩɨɥɚ. 
ɋɞɟɥɚɬɶ 5-10 ɦɚɯɨɜɵɯ ɞɜɢɠɟɧɢɣ 
ɜɩɟɪёɞ-ɧɚɡɚɞ ɥɟɜɨɣ ɫɜɨɛɨɞɧɨɣ ɧɨɝɨɣ, 
ɡɚɬɟɦ ɫɦɟɧɢɬɟ ɨɩɨɪɧɭɸ ɧɨɝɭ ɢ 
ɩɨɜɬɨɪɢɬɶ ɦɚɯɢ.  

ɇɚ ɨɞɧɨɣ ɧɨɝɟ 
ɫɨɫɬɚɜɥɹɟɬ  40"- 
50", ɩɨɫɥɟ ɱɟɝɨ 
ɫɥɟɞɭɟɬ ɫɪɚɡɭ 
ɧɚɱɚɬɶ 
ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɟ ɧɚ 
ɞɪɭɝɨɣ ɧɨɝɟ ɢ 
ɜɵɩɨɥɧɹɬɶ ɩɨ 7-
8 ɫɟɪɢɣ 

ɇɚ ɨɞɧɨɣ ɧɨɝɟ 
ɫɨɫɬɚɜɥɹɟɬ  40"- 
50", ɩɨɫɥɟ ɱɟɝɨ 
ɫɥɟɞɭɟɬ ɫɪɚɡɭ 
ɧɚɱɚɬɶ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɟ 
ɧɚ ɞɪɭɝɨɣ ɧɨɝɟ ɢ 
ɜɵɩɨɥɧɹɬɶ ɩɨ 7-8 
ɫɟɪɢɣ 

ȼɵɩɨɥɧɟɧɢɟ 
ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ 
ɦɚɤɫɢɦɚɥɶɧɨ 
ɩɪɚɜɢɥɶɧɨ ɜ 
ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɨɦ 
ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɢ, 
ɪɭɤɢ ɪɚɛɨɬɚɸɬ 
ɞɨ ɭɪɨɜɧɹ ɝɥɚɡ 

2. ȼ ɬɟɱɟɧɢɟ ɜɫɟɝɨ 
ɩɟɪɢɨɞɚ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ 

Ʉɨɧɶɤɨɜɚɹ 
ɫɬɨɣɤɚ 

ɂ.ɩ. - ɩɨɥɭɩɪɢɫɟɞ ɧɚ ɨɩɨɪɧɨɣ ɧɨɝɟ, 
ɫɬɨɩɚ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɚ ɫɬɪɨɝɨ ɜɩɟɪɟɞ, ɜɟɫ 
ɬɟɥɚ ɪɚɫɩɪɟɞɟɥёɧ ɧɚ ɜɫɸ ɫɬɨɩɭ. 
ɋɜɨɛɨɞɧɭɸ ɧɨɝɭ ɩɪɢɩɨɞɧɢɦɚɸɬ ɨɬ 
ɩɨɜɟɪɯɧɨɫɬɢ ɧɚ 5-10 ɫɦ. ɢ ɨɬɜɨɞɹɬ ɜ 
ɫɬɨɪɨɧɭ ɬɚɤ, ɱɬɨɛɵ ɫɬɨɩɵ ɧɨɝ ɛɵɥɢ ɧɚ 
ɨɞɧɨɣ ɥɢɧɢɢ, ɚ ɧɨɫɤɢ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɵ ɜ 
ɨɞɧɭ ɫɬɨɪɨɧɭ. ɇɟɛɨɥɶɲɨɣ ɧɚɤɥɨɧ 
ɬɭɥɨɜɢɳɚ ɞɨɥɠɟɧ ɛɵɬɶ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧ 
ɜɨɜɧɭɬɪɶ, ɱɬɨɛɵ ɨɛɳɢɣ ɰɟɧɬɪ ɦɚɫɫɵ 
ɬɟɥɚ ɧɟ ɜɵɯɨɞɢɥ ɧɚ ɜɧɟɲɧɸɸ ɫɬɨɪɨɧɭ 
ɡɚ ɨɩɨɪɧɭɸ ɧɨɝɭ. Ɋɭɤɢ ɡɚ ɫɩɢɧɭ. 

ɇɚ ɨɞɧɨɣ ɧɨɝɟ 
ɫɨɫɬɚɜɥɹɟɬ 40"- 
50", ɩɨɫɥɟ ɱɟɝɨ 
ɫɥɟɞɭɟɬ ɫɪɚɡɭ 
ɧɚɱɚɬɶ 
ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɟ ɧɚ 
ɞɪɭɝɨɣ ɧɨɝɟ ɢ 
ɜɵɩɨɥɧɹɬɶ ɩɨ 7-
8 ɫɟɪɢɣ 

ɇɚ ɨɞɧɨɣ ɧɨɝɟ 
ɫɨɫɬɚɜɥɹɟɬ 40"- 50", 
ɩɨɫɥɟ ɱɟɝɨ ɫɥɟɞɭɟɬ 
ɫɪɚɡɭ ɧɚɱɚɬɶ 
ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɟ ɧɚ 
ɞɪɭɝɨɣ ɧɨɝɟ ɢ 
ɜɵɩɨɥɧɹɬɶ ɩɨ 7-8 
ɫɟɪɢɣ 
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№ 
ɩ/ɩ 

ɉɟɪɢɨɞ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ 
ȼɢɞ 
ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ 

Ɉɩɢɫɚɧɢɟ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɹ Ɍɗ-2 Ɍɗ-3 
Ɇɟɬɨɞɢɱɟɫɤɢɟ 
ɪɟɤɨɦɟɧɞɚɰɢɢ 

3. ȼ ɬɟɱɟɧɢɟ ɜɫɟɝɨ 
ɩɟɪɢɨɞɚ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ 

Ʉɥɚɫɫɢɱɟɫɤɚɹ 
ɫɬɨɣɤɚ 

ɂ.ɩ. - ɩɨɥɭɩɪɢɫɟɞ ɧɚ ɨɩɨɪɧɨɣ ɧɨɝɟ, 
ɫɬɨɩɚ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɚ ɫɬɪɨɝɨ ɜɩɟɪɟɞ, ɜɟɫ 
ɬɟɥɚ ɪɚɫɩɪɟɞɟɥёɧ ɧɚ ɜɫɸ ɫɬɨɩɭ. 
ɋɜɨɛɨɞɧɚɹ ɧɨɝɚ ɩɨɥɧɨɫɬɶɸ 
ɜɵɩɪɹɦɥɟɧɚ ɜ ɤɨɥɟɧɧɨɦ ɫɭɫɬɚɜɟ ɢ 
ɨɬɜɟɞɟɧɚ ɧɚɡɚɞ, ɚ ɦɵɫɨɤ ɫɬɨɩɵ 
ɧɚɩɪɚɜɥɟɧ ɜɩɟɪɟɞ ɜ 5-10 ɫɦ ɨɬ 
ɩɨɜɟɪɯɧɨɫɬɢ ɡɟɦɥɢ. Ɍɭɥɨɜɢɳɟ 
ɧɟɦɧɨɝɨ ɧɚɤɥɨɧɟɧɨ ɜɩɟɪɟɞ. Ɋɭɤɢ 
ɡɚɮɢɤɫɢɪɨɜɚɧɵ ɥɢɛɨ ɡɚ ɫɩɢɧɨɣ, ɥɢɛɨ 
ɩɪɢɧɢɦɚɸɬ ɩɨɥɨɠɟɧɢɟ ɮɚɡɵ 
ɫɜɨɛɨɞɧɨɝɨ ɫɤɨɥɶɠɟɧɢɹ ɜ 
ɩɨɩɟɪɟɦɟɧɧɨɦ ɞɜɭɲɚɠɧɨɦ 
ɤɥɚɫɫɢɱɟɫɤɨɦ ɯɨɞɟ 

ɇɚ ɨɞɧɨɣ ɧɨɝɟ 
ɫɨɫɬɚɜɥɹɟɬ 50", 
ɩɨɫɥɟ ɱɟɝɨ 
ɫɥɟɞɭɟɬ ɫɪɚɡɭ 
ɧɚɱɚɬɶ 
ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɟ ɧɚ 
ɞɪɭɝɨɣ ɧɨɝɟ ɢ 
ɜɵɩɨɥɧɹɬɶ ɩɨ 6-
8 ɫɟɪɢɣ 

ɇɚ ɨɞɧɨɣ ɧɨɝɟ 
ɫɨɫɬɚɜɥɹɟɬ 50", 
ɩɨɫɥɟ ɱɟɝɨ ɫɥɟɞɭɟɬ 
ɫɪɚɡɭ ɧɚɱɚɬɶ 
ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɟ ɧɚ 
ɞɪɭɝɨɣ ɧɨɝɟ ɢ 
ɜɵɩɨɥɧɹɬɶ ɩɨ 6-8 
ɫɟɪɢɣ 

ȼɵɩɨɥɧɟɧɢɟ 
ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ 
ɦɚɤɫɢɦɚɥɶɧɨ 
ɩɪɚɜɢɥɶɧɨ ɜ 
ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɨɦ 
ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɢ, 
ɪɭɤɢ ɪɚɛɨɬɚɸɬ 
ɞɨ ɭɪɨɜɧɹ ɝɥɚɡ 

4. ɉɨɞɝɨɬɨɜɢɬɟɥɶɧɵɣ ɋɬɨɣɤɚ ɧɚ 
ɨɞɧɨɦ ɪɨɥɥɟɪɟ 

ɂ.ɩ. – ɫɬɨɣɤɚ ɧɚ ɨɞɧɨɦ ɥɵɠɟɪɨɥɥɟɪɟ, 
ɪɭɤɢ ɪɚɡɜɟɞɟɧɵ ɜ ɫɬɨɪɨɧɵ ɞɥɹ 
ɥɭɱɲɟɝɨ ɫɨɯɪɚɧɟɧɢɹ ɛɚɥɚɧɫɚ (ɥɢɛɨ 
ɭɛɪɚɧɵ ɡɚ ɫɩɢɧɭ ɞɥɹ ɭɫɥɨɠɧɟɧɢɹ 
ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɹ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ). Ɉɩɨɪɧɚɹ 
ɧɨɝɚ ɨɫɬɚɟɬɫɹ ɫɥɟɝɤɚ ɫɨɝɧɭɬɨɣ ɜ 
ɤɨɥɟɧɧɨɦ ɫɭɫɬɚɜɟ 

ɇɚ ɨɞɧɨɣ ɧɨɝɟ 
ɫɨɫɬɚɜɥɹɟɬ 40"- 
50", ɩɨɫɥɟ ɱɟɝɨ 
ɫɥɟɞɭɟɬ ɫɪɚɡɭ 
ɧɚɱɚɬɶ 
ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɟ ɧɚ 
ɞɪɭɝɨɣ ɧɨɝɟ ɢ 
ɜɵɩɨɥɧɹɬɶ ɩɨ 7-
8 ɫɟɪɢɣ 

ɇɚ ɨɞɧɨɣ ɧɨɝɟ 
ɫɨɫɬɚɜɥɹɟɬ 40"- 50", 
ɩɨɫɥɟ ɱɟɝɨ ɫɥɟɞɭɟɬ 
ɫɪɚɡɭ ɧɚɱɚɬɶ 
ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɟ ɧɚ 
ɞɪɭɝɨɣ ɧɨɝɟ ɢ 
ɜɵɩɨɥɧɹɬɶ ɩɨ 7-8 
ɫɟɪɢɣ 

Ʉɨɪɩɭɫ ɧɟ 
ɡɚɜɚɥɢɜɚɬɶ 
ɫɢɥɶɧɨ ɜɩɟɪɟɞ, 
ɫɬɚɪɚɬɶɫɹ 
ɦɚɤɫɢɦɚɥɶɧɨ 
ɢɫɤɥɸɱɢɬɶ 
ɫɢɥɶɧɵɟ 
ɤɨɥɟɛɚɧɢɹ ɜ 
ɫɬɨɪɨɧɭ, 
ɦɢɧɢɦɢɡɢɪɨɜɚɬɶ 
ɤɚɫɚɧɢɟ 
ɫɜɨɛɨɞɧɨɣ ɧɨɝɢ 
ɨɩɨɪɵ 
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№ 
ɩ/ɩ 

ɉɟɪɢɨɞ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ 
ȼɢɞ 
ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ 

Ɉɩɢɫɚɧɢɟ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɹ Ɍɗ-2 Ɍɗ-3 
Ɇɟɬɨɞɢɱɟɫɤɢɟ 
ɪɟɤɨɦɟɧɞɚɰɢɢ 

5. ɉɨɞɝɨɬɨɜɢɬɟɥɶɧɵɣ ɉɪɢɫɟɞɚɧɢɟ ɧɚ 
ɨɞɧɨɦ 
ɥɵɠɟɪɨɥɥɟɪɟ 

ɂ.ɩ. - ɫɬɨɣɤɚ ɧɚ ɨɞɧɨɦ ɥɵɠɟɪɨɥɥɟɪɟ. 
ȼɵɩɨɥɧɹɸɬ ɩɪɢɫɟɞ ɧɚ ɨɩɨɪɧɨɣ ɧɨɝɟ, 
ɫɜɨɛɨɞɧɭɸ ɧɨɝɭ ɜɩɟɪɟɞ. 

ɇɚ ɨɞɧɨɣ ɧɨɝɟ 
ɫɨɫɬɚɜɥɹɟɬ 5-7 
ɪɚɡ, ɩɨɫɥɟ 
ɱɟɝɨ ɫɥɟɞɭɟɬ 
ɫɪɚɡɭ ɧɚɱɚɬɶ 
ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɟ 
ɧɚ ɞɪɭɝɨɣ 
ɧɨɝɟ ɢ 
ɜɵɩɨɥɧɹɬɶ ɩɨ 
3-5 ɫɟɪɢɣ 

ɇɚ ɨɞɧɨɣ ɧɨɝɟ 
ɫɨɫɬɚɜɥɹɟɬ 5-7 
ɪɚɡ, ɩɨɫɥɟ ɱɟɝɨ 
ɫɥɟɞɭɟɬ ɫɪɚɡɭ 
ɧɚɱɚɬɶ 
ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɟ ɧɚ 
ɞɪɭɝɨɣ ɧɨɝɟ ɢ 
ɜɵɩɨɥɧɹɬɶ ɩɨ 6-
7 ɫɟɪɢɣ 

ɇɚɱɢɧɚɬɶ ɩɪɢɫɟɞɚɧɢɟ 
ɫ ɩɨɞɜɨɞɹɳɢɯ 
ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɣ 
(ɩɨɥɭɩɪɢɫɟɞ), ɤɨɪɩɭɫ 
ɧɟ ɡɚɜɚɥɢɜɚɬɶ ɜɩɟɪɟɞ 

6. ɉɨɞɝɨɬɨɜɢɬɟɥɶɧɵɣ Ʉɚɱɚɧɢɟ ɧɚ 
ɨɞɧɨɦ 
ɥɵɠɟɪɨɥɥɟɪɟ 

ɂ.ɩ. - ɫɬɨɣɤɚ ɧɚ ɨɞɧɨɦ ɥɵɠɟɪɨɥɥɟɪɟ. 
Ʉɚɱɟɧɢɢ ɧɚ ɪɚɜɧɢɧɟ ɢɥɢ ɧɟɛɨɥɶɲɨɦ 
ɫɩɭɫɤɭ ɫɥɟɞɭɟɬ ɫɞɟɥɚɬɶ 
ɚɤɰɟɧɬɢɪɨɜɚɧɧɵɣ ɩɪɨɤɚɬ ɧɚ ɨɞɧɨɣ 
ɧɨɝɟ. Ⱦɥɹ ɷɬɨɝɨ ɜɵɩɨɥɧɹɸɬ 
ɦɚɤɫɢɦɚɥɶɧɨ ɞɥɢɧɧɵɣ ɩɪɨɤɚɬ 

ɇɚ ɨɞɧɨɣ ɧɨɝɟ 
ɫɨɫɬɚɜɥɹɟɬ 
40"- 50", 
ɩɨɫɥɟ ɱɟɝɨ 
ɫɥɟɞɭɟɬ ɫɪɚɡɭ 
ɧɚɱɚɬɶ 
ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɟ 
ɧɚ ɞɪɭɝɨɣ 
ɧɨɝɟ ɢ 
ɜɵɩɨɥɧɹɬɶ ɩɨ 
5-7 ɫɟɪɢɣ 

ɇɚ ɨɞɧɨɣ ɧɨɝɟ 
ɫɨɫɬɚɜɥɹɟɬ 40"- 
50", ɩɨɫɥɟ ɱɟɝɨ 
ɫɥɟɞɭɟɬ ɫɪɚɡɭ 
ɧɚɱɚɬɶ 
ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɟ ɧɚ 
ɞɪɭɝɨɣ ɧɨɝɟ ɢ 
ɜɵɩɨɥɧɹɬɶ ɩɨ 5-
7 ɫɟɪɢɣ 

ɍɩɪɚɠɧɟɧɢɟ 
ɜɵɩɨɥɧɹɬɶ ɜɨ ɜɪɟɦɹ 
ɞɜɢɠɟɧɢɹ, ɫɦɨɬɪɢɦ 
ɩɟɪɟɞ ɫɨɛɨɣ, ɧɟ 
ɩɟɪɟɧɨɫɢɬɶ ɰɟɧɬɪ 
ɬɹɠɟɫɬɢ ɜ 
ɩɪɨɬɢɜɨɩɨɥɨɠɧɭɸ 
ɫɬɨɪɨɧɭ ɨɬ ɨɩɨɪɧɨɣ 
ɧɨɝɢ 

7. ɉɨɞɝɨɬɨɜɢɬɟɥɶɧɵɣ ɪɚɛɨɬɚ ɫ ɨɞɧɨɣ 
ɩɚɥɤɨɣ 

Ʉɥɚɫɫɢɱɟɫɤɢɣ ɢ ɤɨɧɶɤɨɜɵɣ ɯɨɞ, ɨɞɧɚ 
ɩɚɥɤɚ ɜ ɧɚɥɢɱɢɢ,  ɜɬɨɪɚɹ ɪɭɤɚ (ɛɟɡ 
ɩɚɥɤɢ) ɢɦɢɬɢɪɭɟɬ ɪɚɛɨɬɭ ɪɭɤ  

1ɤɦ * 2 ɫɟɪɢɢ 
(ɪɚɛɨɬɚɟɬ ɧɚ 
ɪɚɜɧɢɧɧɨɦ 
ɭɱɚɫɬɤɟ) 

2 ɤɦ * 2 ɫɟɪɢɢ 
(ɪɚɛɨɬɚɟɬ ɜ 
ɩɨɥɨɝɢɣ ɩɨɞɴɟɦ)  

ȼɵɩɨɥɧɹɟɦ 
ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɟ ɫ ɪɚɡɧɨɣ 
ɢɧɬɟɧɫɢɜɧɨɫɬɶɸ, 
ɚɤɰɟɧɬɵ ɧɚ 
ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɭɸ ɪɚɛɨɬɭ 
ɜɫɟɝɨ ɬɟɥɚ ɩɨ ɤɚɠɞɨɦɭ 
ɥɵɠɧɨɦɭ ɯɨɞɭ 
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№ 
ɩ/ɩ 

ɉɟɪɢɨɞ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ 
ȼɢɞ 
ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ 

Ɉɩɢɫɚɧɢɟ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɹ Ɍɗ-2 Ɍɗ-3 
Ɇɟɬɨɞɢɱɟɫɤɢɟ 
ɪɟɤɨɦɟɧɞɚɰɢɢ 

8. ɉɨɞɝɨɬɨɜɢɬɟɥɶɧɵɣ "ɋɚɦɨɤɚɬ" ɂ.ɩ. – ɫɬɨɣɤɚ ɧɚ ɨɞɧɨɦ ɥɵɠɟɪɨɥɥɟɪɟ, 
ɬɨɥɱɤɨɜɚɹ ɧɨɝɚ ɛɟɡ ɥɵɠɟɪɨɥɥɟɪɚ (ɜ 
ɤɚɱɟɫɬɜɟ ɨɛɭɜɢ ɪɟɤɨɦɟɧɞɭɟɬɫɹ ɧɚɞɟɬɶ 
ɤɪɨɫɫɨɜɨɤ). Ɍɨɥɱɤɨɜɨɣ ɧɨɝɨɣ 
ɜɵɩɨɥɧɹɸɬ ɫɢɥɶɧɨɟ ɨɬɬɚɥɤɢɜɚɧɢɟ ɞɥɹ 
ɛɨɥɟɟ ɞɥɢɬɟɥɶɧɨɝɨ ɩɪɨɤɚɬɚ ɧɚ 
ɥɵɠɟɪɨɥɥɟɪɟ. Ɋɭɤɚɦɢ ɩɪɨɢɡɜɨɞɹɬ 
ɦɚɯɨɜɵɟ ɞɜɢɠɟɧɢɹ ɜ ɬɚɤɬ ɫ ɪɚɛɨɬɨɣ 
ɧɨɝ (ɞɥɹ ɭɫɥɨɠɧɟɧɢɹ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ 
ɦɨɠɧɨ ɭɛɪɚɬɶ ɪɭɤɢ ɡɚ ɫɩɢɧɭ).  

ɇɚ ɨɞɧɨɣ ɧɨɝɟ 
ɫɨɫɬɚɜɥɹɟɬ 
40"- 50", 
ɩɨɫɥɟ ɱɟɝɨ 
ɫɥɟɞɭɟɬ ɫɪɚɡɭ 
ɧɚɱɚɬɶ 
ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɟ 
ɧɚ ɞɪɭɝɨɣ 
ɧɨɝɟ ɢ 
ɜɵɩɨɥɧɹɬɶ ɩɨ 
4-7 ɫɟɪɢɣ 

ɇɚ ɨɞɧɨɣ ɧɨɝɟ 
ɫɨɫɬɚɜɥɹɟɬ 40"- 
50", ɩɨɫɥɟ ɱɟɝɨ 
ɫɥɟɞɭɟɬ ɫɪɚɡɭ 
ɧɚɱɚɬɶ 
ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɟ ɧɚ 
ɞɪɭɝɨɣ ɧɨɝɟ ɢ 
ɜɵɩɨɥɧɹɬɶ ɩɨ 4-
7 ɫɟɪɢɣ 

ɇɟ ɜɵɩɨɥɧɹɬɶ 
ɞɜɢɠɟɧɢɟ ɬɟɥɨɦ ɩɨ 
ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɢɸ ɜɜɟɪɯ, 
ɤɨɪɩɭɫ ɜ ɨɞɧɨɦ 
ɩɨɥɨɠɟɧɢɢ 

9. ɜ ɬɟɱɟɧɢɟ ɜɫɟɝɨ 
ɩɟɪɢɨɞɚ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ 

ɇɚ ɩɨɥɭɫɮɟɪɟ ɂ.ɩ. ɫɬɨɣɤɚ ɧɚ ɨɩɨɪɧɨɣ ɧɨɝɟ ɧɚ 
ɩɨɥɭɫɮɟɪɟ, ɫɜɨɛɨɞɧɚɹ-ɦɚɯɨɜɚɹ ɧɨɝɚ 
ɜɧɢɡ, ɪɭɤɢ ɜ ɫɬɨɪɨɧɵ. ɋɞɟɥɚɬɶ 
ɦɚɯɨɜɨɟ ɞɜɢɠɟɧɢɟ ɜɩɟɪёɞ-ɧɚɡɚɞ 
ɩɪɹɦɨɣ ɫɜɨɛɨɞɧɨɣ ɧɨɝɨɣ, ɡɚɬɟɦ 
ɫɦɟɧɢɬɟ ɨɩɨɪɧɭɸ ɧɨɝɭ ɢ ɩɨɜɬɨɪɢɬɟ 
ɦɚɯɢ. Ɋɭɤɢ ɪɚɛɨɬɚɸ ɪɚɡɧɨɢɦɟɧɧɨ 
ɜɩɟɪɟɞ-ɧɚɡɚɞ ɨɬɧɨɫɢɬɟɥɶɧɨ 
ɫɜɨɛɨɞɧɨɣ-ɦɚɯɨɜɨɣ ɧɨɝɢ. 

8-10 ɦɚɯɨɜɵɯ 
ɞɜɢɠɟɧɢɣ ɧɚ 
ɤɚɠɞɭɸ ɧɨɝɭ 
* 5 
ɩɨɜɬɨɪɟɧɢɹ 

8-10 ɦɚɯɨɜɵɯ 
ɞɜɢɠɟɧɢɣ ɧɚ 
ɤɚɠɞɭɸ ɧɨɝɭ * 7 
ɩɨɜɬɨɪɟɧɢɹ 

Ɇɚɤɫɢɦɚɥɶɧɨɟ 
ɭɞɟɪɠɚɧɢɟ ɤɨɪɩɭɫɚ ɜ 
ɨɞɧɨɣ ɩɪɹɦɨɣ ɥɢɧɢɢ, 
ɫɜɨɛɨɞɧɚɹ ɧɨɝɚ ɜ 
ɬɨɱɤɟ ɨɬɬɚɥɤɢɜɚɧɢɹ, 
ɩɪɹɦɚɹ 

10. ɂ.ɩ. ɫɬɨɣɤɚ ɧɚ ɨɩɨɪɧɨɣ ɧɨɝɟ ɧɚ 
ɩɨɥɭɫɮɟɪɟ, ɫɜɨɛɨɞɧɚɹ-ɦɚɯɨɜɚɹ ɧɨɝɚ 
ɜɧɢɡ, ɪɭɤɢ ɩɟɪɟɞ ɝɪɭɞɶɸ ɫ ɦɹɱɨɦ. 1 - 
ɛɪɨɫɢɬɶ ɦɹɱ ɨɛ ɩɨɥ, ɩɨɣɦɚɬɶ, 2 - 
ɩɪɵɠɤɨɦ ɫɦɟɧɚ ɂ.ɩ. ɧɚ ɞɪɭɝɭɸ 
ɨɩɨɪɧɭɸ ɧɨɝɭ, 3-4 ɬɨɠɟ ɧɚ ɞɪɭɝɨɣ 
ɧɨɝɟ.  

ɩɨ 5 ɛɪɨɫɤɨɜ 
ɧɚ ɤɚɠɞɭɸ 
ɧɨɝɭ * 2 ɫɟɪɢɢ 

ɩɨ 5 ɛɪɨɫɤɨɜ ɧɚ 
ɤɚɠɞɭɸ ɧɨɝɭ * 3 
ɫɟɪɢɢ 

ɋɢɥɶɧɵɣ ɬɨɥɱɨɤ 
ɪɭɤɚɦɢ, ɫɜɨɛɨɞɧɚɹ 
ɧɨɝɚ ɧɟ ɤɨɥɟɛɥɟɬɶɫɹ 
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№ 
ɩ/ɩ 

ɉɟɪɢɨɞ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ 
ȼɢɞ 
ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ 

Ɉɩɢɫɚɧɢɟ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɹ Ɍɗ-2 Ɍɗ-3 
Ɇɟɬɨɞɢɱɟɫɤɢɟ 
ɪɟɤɨɦɟɧɞɚɰɢɢ 

11. ɜ ɬɟɱɟɧɢɟ ɜɫɟɝɨ 
ɩɟɪɢɨɞɚ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ 

ɍɞɟɪɠɚɧɢɟ ɧɚ 
ɨɞɧɨɣ ɧɨɝɟ  

ɂ.ɩ. ɫɬɨɣɤɚ ɧɚ ɨɩɨɪɧɨɣ ɧɨɝɟ, 
ɫɜɨɛɨɞɧɚɹ-ɦɚɯɨɜɚɹ ɧɨɝɚ ɜɧɢɡ, ɪɭɤɢ 
ɜɧɢɡ. Ɇɚɯɢ ɫɜɨɛɨɞɧɨɣ ɧɨɝɨɣ ɢ 
ɪɚɡɧɨɢɦёɧɧɨ ɞɜɭɦɹ ɪɭɤɚɦɢ ɫ 
ɧɟɛɨɥɶɲɢɦ ɩɪɢɫɟɞɚɧɢɟɦ ɧɚ ɨɩɨɪɧɨɣ 
ɧɨɝɟ. 

ɇɚ ɨɞɧɨɣ ɧɨɝɟ 
ɫɨɫɬɚɜɥɹɟɬ 
20"-30", ɩɨɫɥɟ 
ɱɟɝɨ ɫɥɟɞɭɟɬ 
ɫɪɚɡɭ ɧɚɱɚɬɶ 
ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɟ 
ɧɚ ɞɪɭɝɨɣ 
ɧɨɝɟ ɢ 
ɜɵɩɨɥɧɹɬɶ ɩɨ 
2-4 ɫɟɪɢɣ 

ɇɚ ɨɞɧɨɣ ɧɨɝɟ 
ɫɨɫɬɚɜɥɹɟɬ 20"-
30", ɩɨɫɥɟ ɱɟɝɨ 
ɫɥɟɞɭɟɬ ɫɪɚɡɭ 
ɧɚɱɚɬɶ 
ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɟ ɧɚ 
ɞɪɭɝɨɣ ɧɨɝɟ ɢ 
ɜɵɩɨɥɧɹɬɶ ɩɨ 2-
4 ɫɟɪɢɣ 

ɉɪɢɫɟɞɚɧɢɟ - 
ɩɨɥɭɩɪɢɫɟɞ, ɫɦɨɬɪɢɦ 
ɩɟɪɟɞ ɫɨɛɨɣ, ɤɨɪɩɭɫ 
ɧɟ ɡɚɜɚɥɢɜɚɬɶ ɜɩɟɪɟɞ, 
ɤɨɧɬɪɨɥɶ ɞɵɯɚɧɢɹ 

12. ɜ ɬɟɱɟɧɢɟ ɜɫɟɝɨ 
ɩɟɪɢɨɞɚ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ 

Ɋɚɜɧɨɜɟɫɢɟ ɢɡ 
ɪɚɡɧɵɯ ɂ.ɩ. 

ɂ.ɩ. ɫɬɨɣɤɚ ɧɚ ɨɩɨɪɧɨɣ ɧɨɝɟ, 
ɫɜɨɛɨɞɧɚɹ-ɦɚɯɨɜɚɹ ɧɨɝɚ ɜɧɢɡ, ɪɭɤɢ 
ɜɧɢɡ. 1 - ɧɚɤɥɨɧ ɬɭɥɨɜɢɳɚ ɜɩɟɪɟɞ, 
ɤɚɫɚɧɢɟ ɩɪɚɜɨɣ ɪɭɤɨɣ ɫɬɨɩɵ, 2 - ɂ.ɩ., 
3 - ɧɚɤɥɨɧ ɬɭɥɨɜɢɳɚ ɜɩɟɪɟɞ, ɤɚɫɚɧɢɟ 
ɥɟɜɨɣ ɪɭɤɨɣ ɫɬɨɩɵ, 4 - ɂ.ɩ. ɉɨɫɥɟ 
ɫɦɟɧɢɬɶ ɨɩɨɪɧɭɸ ɧɨɝɭ. 

ɇɚ ɨɞɧɨɣ ɧɨɝɟ 
ɫɨɫɬɚɜɥɹɟɬ 
20"-30", ɩɨɫɥɟ 
ɱɟɝɨ ɫɥɟɞɭɟɬ 
ɫɪɚɡɭ ɧɚɱɚɬɶ 
ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɟ 
ɧɚ ɞɪɭɝɨɣ 
ɧɨɝɟ ɢ 
ɜɵɩɨɥɧɹɬɶ ɩɨ 
2-4 ɫɟɪɢɣ 

ɇɚ ɨɞɧɨɣ ɧɨɝɟ 
ɫɨɫɬɚɜɥɹɟɬ 20"-
30", ɩɨɫɥɟ ɱɟɝɨ 
ɫɥɟɞɭɟɬ ɫɪɚɡɭ 
ɧɚɱɚɬɶ 
ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɟ ɧɚ 
ɞɪɭɝɨɣ ɧɨɝɟ ɢ 
ɜɵɩɨɥɧɹɬɶ ɩɨ 2-
4 ɫɟɪɢɣ 

Ɉɩɨɪɧɚɹ ɧɨɝɚ ɩɪɹɦɚɹ, 
ɤɨɥɟɧɧɵɣ ɫɭɫɬɚɜ ɧɟ 
ɫɝɢɛɚɟɬɫɹ, ɫɬɭɩɧɹ ɨɬ 
ɨɩɨɪɵ ɧɟ ɨɬɪɵɜɚɟɬɫɹ 
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ɉɊɂɅɈɀȿɇɂȿ ȿ 

Ȼɥɨɤ ɬɪɟɧɢɪɨɜɨɱɧɵɯ ɡɚɞɚɧɢɣ ɞɥɹ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɝɨ ɤɚɱɟɫɬɜɚ – ɫɢɥɨɜɵɟ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɢ 
 

№ 
ɩ/
ɩ 

ɉɟɪɢɨɞ 
ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ 

ȼɢɞ 
ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ 

Ɉɩɢɫɚɧɢɟ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɹ Ɍɗ-2 Ɍɗ-3 Ɇɟɬɨɞɢɱɟɫɤɢɟ ɪɟɤɨɦɟɧɞɚɰɢɢ 

1 ɉɨɞɝɨɬɨɜɢɬ
ɟɥɶɧɵɣ, 
ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɬɟ
ɥɶɧɵɣ 

ɉɨɞɴɟɦ ɧɚ 
ɝɢɦɧɚɫɬɢɱɟɫ
ɤɨɣ ɫɬɟɧɤɟ 

ɂ.ɩ. ɨɞɧɚ ɧɨɝɚ ɫɬɨɢɬ ɧɚ ɝɢɦɧɚɫɬɢɱɟɫɤɨɣ 
ɩɟɪɟɤɥɚɞɢɧɟ (ɫɬɟɧɤɟ), ɜɬɨɪɚɹ ɧɚ ɩɨɥɭ. Ɋɭɤɢ 
ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɹɸɬ ɯɜɚɬ ɡɚ ɝɢɦɧɚɫɬɢɱɟɫɤɭɸ ɩɟɪɟɤɥɚɞɢɧɭ 
ɜɵɲɟ ɭɪɨɜɧɹ ɝɨɥɨɜɵ. ɉɪɢ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɢ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ 
ɧɭɠɧɨ ɩɨɞɬɹɝɢɜɚɹ ɫɟɛɹ ɪɭɤɚɦɢ ɜɜɟɪɯ ɢ ɨɬɬɚɥɤɢɜɚɹɫɶ 
ɨɩɨɪɧɨɣ ɧɨɝɨɣ ɨɬ ɩɟɪɟɤɥɚɞɢɧɵ, ɨɫɭɳɟɫɬɜɢɬɶ ɩɨɞɴɟɦ 
ɜɜɟɪɯ ɫ ɩɨɞɴɟɦɨɦ ɫɜɨɛɨɞɧɨɝɨ ɤɨɥɟɧɚ ɜɜɟɪɯ ɜ 
ɫɬɨɪɨɧɭ. 

ɩɨ 10 
ɩɨɞɴёɦɨ
ɜ ɧɚ 
ɤɚɠɞɭɸ 
ɧɨɝɭ * 2 
ɫɟɪɢɢ 

ɩɨ 10-12  
ɩɨɞɴёɦɨ
ɜ ɧɚ 
ɤɚɠɞɭɸ 
ɧɨɝɭ * 2 
ɫɟɪɢɢ 

Ⱥɤɬɢɜɧɨɟ ɩɨɞɬɹɝɢɜɚɧɢɟ ɬɟɥɚ ɜ 
ɜɟɪɯɧɸɸ ɬɨɱɤɭ, ɫɨɝɧɭɬɨɣ ɧɨɝɨɣ 
ɨɬɬɚɥɤɢɜɚɟɦɫɹ ɨɬ ɩɟɪɟɤɥɚɞɢɧɵ, 
ɤɨɧɬɪɨɥɶ ɞɵɯɚɧɢɹ 

2 ɉɨɞɝɨɬɨɜɢɬ
ɟɥɶɧɵɣ, 
ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɬɟ
ɥɶɧɵɣ 

ȼɨɫɯɨɠɞɟɧɢ
ɟ ɧɚ ɬɭɦɛɭ 

ɂ.ɩ. ɨɫɧɨɜɧɚɹ ɫɬɨɣɤɚ, ɥɢɰɨɦ ɤ ɬɭɦɛɟ, ɩɪɚɜɚɹ ɧɨɝɚ ɧɚ 
ɬɭɦɛɟ ɧɚ ɧɨɫɨɤ, ɪɭɤɢ ɜɧɢɡ. 1- ɬɨɥɱɤɨɦ ɩɪɚɜɨɣ ɧɨɝɨɣ 
ɨɬ ɬɭɦɛɵ ɜɵɩɪɵɝɢɜɚɟɦ ɜɜɟɪɯ, ɚɤɬɢɜɧɵɣ ɦɚɯ ɪɭɤɚɦɢ, 
ɜɞɨɯ, 2 - ɩɪɢɡɟɦɥɟɧɢɟ ɜ ɂ.ɩ. ɫɨ ɫɦɟɧɨɣ ɧɨɝ, ɪɭɤɢ 
ɫɨɝɧɭɬɵ ɜ ɥɨɤɬɟɜɨɦ ɫɭɫɬɚɜɟ, ɜɵɞɨɯ. 

ɜɵɫɨɬɚ 
ɬɭɦɛɵ 
50 ɫɦ. 2 
ɪɚɡ * 2 
ɫɟɪɢɢ 

ɜɵɫɨɬɚ 
ɬɭɦɛɵ 
70 ɫɦ. 
30 ɪɚɡ * 
2 ɫɟɪɢɢ 

Ɉɬɬɚɥɤɢɜɚɧɢɟ ɨɬ ɬɭɦɛɵ ɫɬɪɨɝɨ 
ɜɜɟɪɯ, ɚɤɬɢɜɧɨ ɩɨɦɨɝɚɟɦ 
ɜɵɩɪɵɝɢɜɚɧɢɸ ɪɭɤɚɦɢ, 
ɞɵɯɚɧɢɟ ɧɟ ɡɚɞɟɪɠɢɜɚɬɶ 

3 ɉɨɞɝɨɬɨɜɢɬ
ɟɥɶɧɵɣ, 
ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɬɟ
ɥɶɧɵɣ 

ɋɦɟɧɚ ɧɨɝ ɜ 
ɜɵɩɚɞɟ 

ɂ.ɩ. ɜɵɩɚɞ ɩɪɚɜɨɣ ɜɩɟɪɟɞ, ɪɭɤɢ ɧɚ ɩɨɹɫ. 1 -ɩɪɵɠɨɤ 
ɜɜɟɪɯ ɬɨɥɱɤɨɦ ɫ ɞɜɭɯ ɧɨɝ, ɫɬɨɹɳɢɯ ɪɚɡɧɨɢɦёɧɧɨ, 
ɜɞɨɯ, 2 - ɩɪɢɡɟɦɥɟɧɢɟ ɜ ɂ.ɩ. ɫɨ ɫɦɟɧɨɣ ɧɨɝ,  ɪɭɤɢ 
ɩɨɩɟɪɟɦɟɧɧɨ, ɜɵɞɨɯ  

10-15 
ɪɚɡ * 2 
ɫɟɪɢɢ 

15-20 
ɪɚɡ * 2 
ɫɟɪɢɢ 

ɋɡɚɞɢ ɫɬɨɹɳɚɹ ɧɨɝɚ ɩɪɹɦɚɹ, 
ɤɨɪɩɭɫ ɧɟ ɡɚɜɚɥɢɜɚɬɶ ɜɩɟɪɟɞ, 
ɪɭɤɢ ɪɚɛɨɬɚɸɬ ɚɤɬɢɜɧɨ 

4 ɉɨɞɝɨɬɨɜɢɬ
ɟɥɶɧɵɣ, 
ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɬɟ
ɥɶɧɵɣ 

Ȼɟɝ ɧɚ ɦɟɫɬɟ 
ɫ ɜɵɫɨɤɢɦ 
ɩɨɞɧɢɦɚɧɢɟ
ɦ ɛɟɞɪɚ 

ɂ.ɩ. ɫɬɨɣɤɚ ɧɨɝɢ ɜɪɨɡɶ, ɪɭɤɢ ɜɧɢɡ. Ȼɟɝ ɧɚ ɦɟɫɬɟ ɫ 
ɜɵɫɨɤɢɦ ɩɨɞɧɢɦɚɧɢɟɦ ɛɟɞɪɚ, ɪɭɤɢ ɪɚɛɨɬɚɸɬ 
ɪɚɡɧɨɢɦёɧɧɨ, ɤɨɧɬɪɨɥɶ ɞɵɯɚɧɢɹ 

Ɍɟɦɩ 
ɫɪɟɞɧɢɣ, 
ɛɵɫɬɪɵɣ 
4-6 ɪɚɡ 
ɧɚ 
ɤɚɠɞɭɸ 
ɧɨɝɭ * 2 
ɫɟɪɢɢ 

Ɍɟɦɩ 
ɫɪɟɞɧɢɣ, 
ɛɵɫɬɪɵɣ 
4-6 ɪɚɡ 
ɧɚ 
ɤɚɠɞɭɸ 
ɧɨɝɭ * 2 
ɫɟɪɢɢ 

Ⱥɤɬɢɜɧɚɹ ɪɚɛɨɬɚ ɪɭɤɚɦɢ, 
ɩɨɫɬɚɧɨɜɤɚ ɧɨɝɢ ɧɚ ɧɨɫɨɤ , 
ɤɨɧɬɪɨɥɶ ɞɵɯɚɧɢɹ, ɦɚɯɨɜɚɹ 
ɧɨɝɚ ɜɵɯɨɞɢɬ ɫ ɜɵɫɨɤɢɦ 
ɩɨɞɧɢɦɚɧɢɟɦ ɛɟɞɪɚ (ɤɚɤ ɛɭɞɬɨ 
ɩɟɪɟɲɚɝɢɜɚɟɬ ɱɟɪɟɡ ɫɤɚɦɟɣɤɭ)  
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№ 
ɩ/
ɩ 

ɉɟɪɢɨɞ 
ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ 

ȼɢɞ 
ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ 

Ɉɩɢɫɚɧɢɟ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɹ Ɍɗ-2 Ɍɗ-3 Ɇɟɬɨɞɢɱɟɫɤɢɟ ɪɟɤɨɦɟɧɞɚɰɢɢ 

5 ɉɨɞɝɨɬɨɜɢɬ
ɟɥɶɧɵɣ, 
ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɬɟ
ɥɶɧɵɣ 

ȼɵɩɚɞɵ ɜ 
ɫɬɨɪɨɧɭ ɫɨ 
ɫɦɟɧɨɣ 
ɩɨɥɨɠɟɧɢɹ 
ɧɨɝ 

ɂ.ɩ. ɜɵɩɚɞ ɩɪɚɜɨɣ ɜɩɪɚɜɨ, ɪɭɤɢ ɩɪɹɦɵɟ ɩɟɪɟɞ 
ɫɨɛɨɣ. 1 - ɜɫɬɚɬɶ ɜ ɫɬɨɣɤɭ ɧɨɝɢ ɜɪɨɡɶ, ɲɢɪɨɤɚɹ, ɪɭɤɢ 
ɩɪɹɦɵɟ ɩɟɪɟɞ ɫɨɛɨɣ, ɜɞɨɯ, 2 -ɜɵɩɚɞ ɥɟɜɨɣ ɜɥɟɜɨ, 
ɪɭɤɢ ɩɪɹɦɵɟ ɩɟɪɟɞ ɫɨɛɨɣ, ɜɵɞɨɯ.   

6-8 ɪɚɡ 
ɧɚ 
ɤɚɠɞɭɸ 
ɧɨɝɭ * 2-
3 ɫɟɪɢɢ 

9-12 ɪɚɡ 
ɧɚ 
ɤɚɠɞɭɸ 
ɧɨɝɭ * 2-
3 ɫɟɪɢɢ 

ɋɜɨɛɨɞɧɚɹ ɧɨɝɚ ɩɪɹɦɚɹ, ɤɨɪɩɭɫ 
ɧɟ ɧɚɤɥɨɧɹɬɶ ɜɩɟɪɟɞ, ɪɭɤɢ 
ɩɪɹɦɵɟ ɩɟɪɟɞ ɫɨɛɨɣ 

 6 ɉɨɞɝɨɬɨɜɢɬ
ɟɥɶɧɵɣ, 
ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɬɟ
ɥɶɧɵɣ 

ȼɵɩɪɵɝɢɜɚɧ
ɢɟ ɢɡ 
ɩɨɥɧɨɝɨ 
ɩɪɢɫɟɞɚ 

ɂ.ɩ. ɫɬɨɣɤɚ ɧɨɝɢ ɜɪɨɡɶ, ɪɭɤɢ ɧɚ ɩɨɹɫ. 1 - ɩɪɢɫɟɞ, 
ɜɞɨɯ, 2 - ɬɨɥɱɤɨɦ ɫ ɞɜɭɯ ɧɨɝ ɜɵɩɪɵɝɢɜɚɧɢɟ ɜɜɟɪɯ, 3- 
ɩɪɢɡɟɦɥɟɧɢɟ ɜ ɩɨɥɭɩɪɢɫɟɞ, 4 - ɂ.ɩ. 

5-7 ɪɚɡ * 
2 ɫɟɪɢɢ 

5-7 ɪɚɡ * 
3 ɫɟɪɢɢ 

Ɍɨɥɱɨɤ ɫ ɞɜɭɯ ɧɨɝ, ɚɤɬɢɜɧɨ 
ɩɨɦɨɝɚɟɦ ɪɭɤɚɦɢ, ɧɟ 
ɡɚɞɟɪɠɢɜɚɬɶ ɞɵɯɚɧɢɟ 

7 ɉɨɞɝɨɬɨɜɢɬ
ɟɥɶɧɵɣ 

Ɋɚɛɨɬɚ ɫ 
ɭɬɹɠɟɥɢ 
ɬɟɥɶɧɵɦ 
ɦɹɱɨɦ 1 ɤɝ. 

ɂ.ɩ. ɥёɠɚ ɧɚ ɠɢɜɨɬɟ, ɦɹɱ ɜ ɫɨɝɧɭɬɵɯ ɩɟɪɟɞ ɝɪɭɞɶɸ 
ɪɭɤɚɯ, 1- ɩɨɞɛɪɚɫɵɜɚɬɶ ɦɹɱ ɜɜɟɪɯ, ɝɨɥɨɜɚ 
ɩɪɢɩɨɞɧɹɬɚ, ɧɨɝɢ ɜɪɨɡɶ, 2 - ɂ.ɩ. 

 - 3-5 ɪɚɡ * 
2 ɫɟɪɢɢ 

ɋɢɥɶɧɵɣ ɬɨɥɱɨɤ ɪɭɤɚɦɢ ɦɹɱɚ, 
ɞɵɯɚɧɢɟ ɪɨɜɧɨɟ 

8 ɉɨɞɝɨɬɨɜɢɬ
ɟɥɶɧɵɣ, 
ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɬɟ
ɥɶɧɵɣ 

ɗɫɩɚɧɞɟɪ ɂ.ɩ. ɫɬɨɣɤɚ ɧɨɝɢ ɜɪɨɡɶ, ɷɫɩɚɧɞɟɪ ɜ ɪɭɤɚɯ. 
ȼɵɩɨɥɧɟɧɢɟ ɢɦɢɬɚɰɢɢ ɥɵɠɧɵɯ ɯɨɞɨɜ, ɜ 
ɡɚɜɢɫɢɦɨɫɬɢ ɨɬ ɡɚɞɚɧɢɹ 

30" - 1 
ɦɢɧ. 

30" - 1 
ɦɢɧ. 

ɋɥɟɞɢɬɶ ɡɚ ɩɪɚɜɢɥɶɧɨɫɬɶɸ 
ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɹ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɣ, 
ɫɨɝɥɚɫɧɨ ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɨɝɨ 
ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɹ ɥɵɠɧɵɯ ɯɨɞɨɜ 

9 ɉɨɞɝɨɬɨɜɢɬ
ɟɥɶɧɵɣ, 
ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɬɟ
ɥɶɧɵɣ 

ɋɝɢɛɚɧɢɟ 
ɪɚɡɝɢɛɚɧɢɟ 
ɪɭɤ ɜ ɭɩɨɪɟ 
ɫɡɚɞɢ 

ɂ.ɩ. ɭɩɨɪ ɥёɠɚ ɫɡɚɞɢ ɧɚ ɫɤɚɦɶɟ. 1- ɫɝɢɛɚɧɢɟ ɪɭɤ ɜ 
ɥɨɤɬɟɜɨɦ ɫɭɫɬɚɜɟ ɞɨ ɭɝɥɚ  90°, ɜɞɨɯ, 2 - ɂ.ɩ., ɜɵɞɨɯ. 

5-10 ɪɚɡ 
* 2 
ɫɟɪɢɢ  

5-10 ɪɚɡ 
* 3 
ɫɟɪɢɢ  

ȼɵɞɨɯ ɜ ɜɟɪɯɧɟɣ ɬɨɱɤɟ 
ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ, ɞɥɹ ɭɬɹɠɟɥɟɧɢɹ 
ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ ɦɨɠɧɨ ɩɨɞɧɹɬɶ 
ɩɪɹɦɭɸ ɧɨɝɭ ɧɚ 30 ɫɦ. ɨɬ ɨɩɨɪɵ 

10 ɉɨɞɝɨɬɨɜɢɬ
ɟɥɶɧɵɣ, 
ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɬɟ
ɥɶɧɵɣ 

ɋɝɢɛɚɧɢɟ 
ɪɚɡɝɢɛɚɧɢɟ 
ɪɭɤ ɧɚ 
ɩɚɪɚɥɥɟɥɶɧɵ
ɯ ɛɪɭɫɶɹɯ (+ 
ɫ ɝɪɭɡɨɦ) 

ɂ.ɩ. ɜɢɫ ɧɚ ɩɚɪɚɥɥɟɥɶɧɵɯ ɛɪɭɫɶɹɯ, ɧɨɝɢ ɩɪɹɦɵɟ, 
ɜɧɢɡ. 1 - ɫɝɢɛɚɧɢɟ ɪɭɤ ɜ ɥɨɤɬɟɜɨɦ ɫɭɫɬɚɜɟ, ɧɨɝɢ 
ɜɪɨɡɶ, ɜɞɨɯ, 2 - ɂ.ɩ., ɜɵɞɨɯ 

5-7 ɪɚɡ * 
2 ɫɟɪɢɢ 

5-7 ɪɚɡ * 
2 ɫɟɪɢɢ 

ɇɨɝɢ ɦɨɠɧɨ ɫɝɢɛɚɬɶ, ɦɨɠɧɨ 
ɩɪɹɦɵɟ, ɤɨɧɬɪɨɥɢɪɨɜɚɬɶ 
ɞɵɯɚɧɢɟ, ɩɭɥɶɫ ɢ ɬɟɦɩ 
ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɹ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɣ. Ƚɪɭɡ 
ɤɪɟɩɢɬɶɫɹ ɤ ɩɨɹɫɧɢɰɟ 
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№ 
ɩ/
ɩ 

ɉɟɪɢɨɞ 
ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ 

ȼɢɞ 
ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ 

Ɉɩɢɫɚɧɢɟ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɹ Ɍɗ-2 Ɍɗ-3 Ɇɟɬɨɞɢɱɟɫɤɢɟ ɪɟɤɨɦɟɧɞɚɰɢɢ 

11 ɉɨɞɝɨɬɨɜɢɬ
ɟɥɶɧɵɣ, 
ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɬɟ
ɥɶɧɵɣ 

ɋɝɢɛɚɧɢɟ 
ɪɚɡɝɢɛɚɧɢɟ 
ɪɭɤ ɫ 
ɪɚɡɧɵɦɢ 
ɂ.ɩ. ɪɭɤ 

ɂ.ɩ. ɭɩɨɪ ɥёɠɚ. 1 - ɫɝɢɛɚɧɢɟ ɪɭɤ ɢɡ ɭɡɤɨɣ ɫɬɨɣɤɢ, 2 - 
ɪɚɡɝɢɛɚɧɢɟ ɜ ɂ.ɩ., 3 - ɫɝɢɛɚɧɢɟ  ɪɭɤ ɢɡ ɩɨɥɨɠɟɧɢɹ 
ɪɭɤ ɧɚ ɲɢɪɢɧɟ ɩɥɟɱ,  4 - ɪɚɡɝɢɛɚɧɢɟ ɜ ɂ.ɩ., 5 - 
ɫɝɢɛɚɧɢɟ ɪɭɤ ɢɡ ɲɢɪɨɤɨɣ  ɫɬɨɣɤɢ, 6 - ɪɚɡɝɢɛɚɧɢɟ ɜ 
ɂ.ɩ.  

ɩɨ 1 
ɪɚɡɭ ɧɚ 
ɤɚɠɞɨɟ 
ɂ.ɩ. ɪɭɤ 
* 5 
ɫɟɪɢɣ 

ɩɨ 1 
ɪɚɡɭ ɧɚ 
ɤɚɠɞɨɟ 
ɂ.ɩ. ɪɭɤ 
* 7 
ɫɟɪɢɣ 

Ⱦɟɪɠɚɬɶ ɩɨɥɨɠɟɧɢɟ ɨɞɧɨɣ 
ɥɢɧɢɢ ɬɟɥɨ-ɧɨɝɢ, ɫɦɨɬɪɢɦ 
ɩɟɪɟɞ ɫɨɛɨɣ, ɪɨɜɧɨɟ ɞɵɯɚɧɢɟ  

12 ɉɨɞɝɨɬɨɜɢɬ
ɟɥɶɧɵɣ, 
ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɬɟ
ɥɶɧɵɣ 

ɉɨɞɴɟɦ 
ɬɭɥɨɜɢɳɚ ɢɡ 
ɩɨɥɨɠɟɧɢɹ 
ɥёɠɚ (+ ɫ 
ɝɪɭɡɨɦ) 

ɂ.ɩ. ɥёɠɚ ɧɚ ɫɩɢɧɟ, ɪɭɤɢ ɡɚ ɝɨɥɨɜɭ, ɧɨɝɢ ɫɨɝɧɭɬɵ ɜ 
ɤɨɥɟɧɧɨɦ ɫɭɫɬɚɜɟ. 1 - ɩɨɞɴɟɦ ɬɭɥɨɜɢɳɚ, ɤɚɫɚɧɢɟ 
ɥɨɤɬɹɦɢ ɤɨɥɟɧɨɤ, ɜɞɨɯ, 2- ɂ.ɩ., ɜɵɞɨɯ. 

10-12 
ɪɚɡ * 2 
ɫɟɪɢɢ  

10-12 
ɪɚɡ * 2 
ɫɟɪɢɢ  

ɇɨɝɢ ɦɨɠɧɨ ɫɝɢɛɚɬɶ, ɦɨɠɧɨ 
ɩɪɹɦɵɟ, ɤɨɧɬɪɨɥɢɪɨɜɚɬɶ 
ɞɵɯɚɧɢɟ, ɩɭɥɶɫ ɢ ɬɟɦɩ 
ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɹ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɣ 

13 ɉɨɞɝɨɬɨɜɢɬ
ɟɥɶɧɵɣ, 
ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɬɟ
ɥɶɧɵɣ 

ɉɨɞɴɟɦ 
ɬɭɥɨɜɢɳɚ    

ɂ.ɩ. ɭɩɨɪ ɥёɠɚ ɩɪɚɜɵɦ ɛɨɤɨɦ, ɧɨɝɢ ɧɚ ɫɬɭɩɟɧɶɤɟ 20 
ɫɦ., ɨɩɨɪɧɚɹ ɪɭɤɚ ɩɪɹɦɚɹ, ɫɜɨɛɨɞɧɚɹ ɪɭɤɚ ɧɚ ɩɨɹɫ. 1 
- ɩɨɞɧɢɦɚɟɬ ɬɚɡ ɞɨ ɩɨɥɨɠɟɧɢɹ ɪɨɜɧɨɣ ɥɢɧɢɢ ɬɟɥɚ ɢ 
ɧɨɝ, ɜɞɨɯ, 2 - ɂ.ɩ., ɜɵɞɨɯ. Ɍɨɠɟ ɫɚɦɨɟ ɩɨɜɬɨɪɹɟɦ ɧɚ 
ɥɟɜɨɦ ɛɨɤɭ. 

4-6 ɪɚɡ 
ɧɚ 
ɤɚɠɞɭɸ 
ɫɬɨɪɨɧɭ 
2 ɫɟɪɢɢ 

4-6 ɪɚɡ 
ɧɚ 
ɤɚɠɞɭɸ 
ɫɬɨɪɨɧɭ 
3 ɫɟɪɢɢ 

ȼ ɂ.ɩ. ɬɟɥɨ ɞɟɪɠɚɬɶ ɧɚ ɨɞɧɨɣ 
ɥɢɧɢɢ ɬɟɥɨ-ɧɨɝɢ 

14 ɉɨɞɝɨɬɨɜɢɬ
ɟɥɶɧɵɣ, 
ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɬɟ
ɥɶɧɵɣ 

ɉɨɞɴɟɦ 
ɬɭɥɨɜɢɳɚ ɫ 
ɨɞɧɨɜɪɟɦɟɧ
ɧɵɦ 
ɩɨɞɬɹɝɢɜɚɧɢ
ɟɦ ɧɨɝ 

ɂ.ɩ. ɥёɠɚ ɧɚ ɫɩɢɧɟ, ɪɭɤɢ ɩɪɹɦɵɟ ɡɚ ɝɨɥɨɜɭ. 1-
ɩɨɞɴɟɦ ɬɭɥɨɜɢɳɚ ɢ ɨɞɧɨɜɪɟɦɟɧɧɨ ɩɨɞɬɹɝɢɜɚɧɢɟ ɧɨɝ, 
ɪɭɤɢ ɜɩɟɪɟɞ, ɜɞɨɯ, 2 - ɂ.ɩ., ɜɵɞɨɯ 

4-6 ɪɚɡ * 
2 ɫɟɪɢɢ 

4-6 ɪɚɡ * 
3 ɫɟɪɢɢ 

ɇɨɝɢ ɩɪɹɦɵɟ, ɜ ɧɢɠɧɟɣ ɬɨɱɤɟ 
ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ ɧɨɝɚɦɢ ɨɩɨɪɵ ɧɟ 
ɤɚɫɚɬɶɫɹ, ɪɭɤɢ ɩɪɹɦɵɟ, 
ɤɨɧɬɪɨɥɶ ɞɵɯɚɧɢɹ 

15 ɉɨɞɝɨɬɨɜɢɬ
ɟɥɶɧɵɣ, 
ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɬɟ
ɥɶɧɵɣ 

ɉɥɚɧɤɚ ɩɚ 
ɦɹɱɟ ɢɥɢ 
ɩɨɥɭɫɮɟɪɟ 

ɂ.ɩ ɭɩɨɪ ɥёɠɚ ɧɚ ɩɪɟɞɩɥɟɱɶɹɯ, ɧɚ ɝɢɦɧɚɫɬɢɱɟɫɤɨɦ 
ɦɹɱɟ. ȼɵɩɨɥɧɹɟɬɫɹ ɭɞɟɪɠɚɧɢɟ ɂ.ɩ. ɬɟɥɚ 

30" - 1 
ɦɢɧ. * 2 
ɫɟɪɢɢ 

30" - 1 
ɦɢɧ. * 3 
ɫɟɪɢɢ 

ɋɦɨɬɪɢɦ ɩɟɪɟɞ ɫɨɛɨɣ, ɬɟɥɨ 
ɞɟɪɠɢɦ ɜ ɨɞɧɨɣ ɥɢɧɢɢ ɬɟɥɨ-
ɧɨɝɢ, ɧɨɝɢ ɜɦɟɫɬɟ 
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№ 
ɩ/
ɩ 

ɉɟɪɢɨɞ 
ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ 

ȼɢɞ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ Ɉɩɢɫɚɧɢɟ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɹ Ɍɗ-2 Ɍɗ-3 Ɇɟɬɨɞɢɱɟɫɤɢɟ ɪɟɤɨɦɟɧɞɚɰɢɢ 

16 ɉɨɞɝɨɬɨɜɢɬ
ɟɥɶɧɵɣ, 
ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɬɟ
ɥɶɧɵɣ 

ȼɵɩɚɞ ɧɚ ɦɟɫɬɟ ɂ.ɩ. ɜɵɩɚɞ ɩɪɚɜɨɣ ɜɩɟɪɟɞ. Ɋɭɤɢ ɧɚ ɩɨɹɫ. 1 - 
ɩɨɥɭ ɩɪɢɫɟɞ ɧɚ ɩɪɚɜɨɣ ɧɨɝɟ, ɜɞɨɯ, 2 - ɬɨɥɱɤɨɦ 
ɩɪɚɜɨɣ ɧɨɝɚɦɢ ɨɬ ɨɫɧɨɜɚɧɢɹ ɩɨɥɚ ɩɨɞɧɹɬɶ 
ɤɨɥɟɧɨ ɞɨ ɭɪɨɜɧɹ ɝɪɭɞɢ, ɨɩɨɪɚ ɧ ɚ ɫɡɚɞɢ 
ɫɬɨɹɳɭɸ ɧɨɝɭ., ɜɵɞɨɯ, 3 - ɂ.ɩ. 

3-5 ɪɚɡ 
ɧɚ 
ɤɚɠɞɭɸ 
ɧɨɝɭ * 2 
ɫɟɪɢɢ 

6-8 ɪɚɡ 
ɧɚ 
ɤɚɠɞɭɸ 
ɧɨɝɭ * 2 
ɫɟɪɢɢ 

Ɍɟɥɨ ɞɟɪɠɢɦ ɪɨɜɧɨ, ɧɟ 
ɡɚɜɚɥɢɜɚɟɬɫɹ ɜɩɟɪɟɞ, ɤɨɧɬɪɨɥɶ 
ɞɵɯɚɧɢɹ ɢ ɩɭɥɶɫɚ 

17 ɉɨɞɝɨɬɨɜɢɬ
ɟɥɶɧɵɣ, 
ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɬɟ
ɥɶɧɵɣ 

ɉɨɥɭɩɪɢɫɟɞ ɧɚ 
ɦɟɫɬɟ 

ɂ.ɩ. ɩɨɥɭɩɪɢɫɟɞ ɪɭɤɢ ɜɩɟɪɟɞ ɫɨɝɧɭɬɵ ɜ ɥɨɤɬɹɯ. 
1 - ɨɬɜɟɞɟɧɢɟ ɩɪɚɜɨɣ ɧɨɝɢ ɧɚɡɚɞ, ɩɨɫɬɚɧɨɜɤɚ ɟё 
ɧɚ ɤɨɥɟɧɨ, ɜɞɨɯ, 2- ɂ.ɩ., ɜɵɞɨɯ, 3-4 ɬɨɠɟ ɫɚɦɨɟ, 
ɬɨɥɶɤɨ ɧɚ ɥɟɜɭɸ ɧɨɝɭ 

4-6 ɪɚɡ 
ɧɚ 
ɤɚɠɞɭɸ 
ɧɨɝɭ * 3 
ɫɟɪɢɢ 

4-6 ɪɚɡ 
ɧɚ 
ɤɚɠɞɭɸ 
ɧɨɝɭ * 4 
ɫɟɪɢɢ 

Ʉɨɪɩɭɫ ɞɟɪɠɢɦ ɜ ɜɟɪɬɢɤɚɥɶɧɨɦ 
ɩɨɥɨɠɟɧɢɢ, ɪɚɛɨɬɚɸ ɧɨɝɢ, ɪɭɤɢ 
ɞɟɪɠɢɦ ɩɟɪɟɞ ɝɪɭɞɶɸ, ɫɦɨɬɪɢɦ 
ɩɟɪɟɞ ɫɨɛɨɣ 

 18 ȼ ɬɟɱɟɧɢɟ 
ɝɨɞɢɱɧɨɝɨ 
ɰɢɤɥɚ 

ɉɨɞɬɹɝɢɜɚɧɢɟ ɧɚ 
ɜɵɫɨɤɨɣ 
ɩɟɪɟɤɥɚɞɢɧɟ (ɫ 
ɝɪɭɡɨɦ) 

ɂ.ɩ. ɜɢɫ ɧɚ ɜɵɫɨɤɨɣ ɩɟɪɟɤɥɚɞɢɧɟ. 1- 
ɩɨɞɬɹɝɢɜɚɟɦɫɹ, ɤɚɫɚɟɦɫɹ ɩɨɞɛɨɪɨɞɤɨɦ 
ɩɟɪɟɤɥɚɞɢɧɭ, ɧɨɝɢ ɩɪɹɦɵɟ, ɜɞɨɯ, 2- ɨɩɭɫɤɚɟɦɫɹ 
ɜ ɂ.ɉ. ɜɵɞɨɯ. 

8-10 ɪɚɡ 
* 2 
ɫɟɪɢɢ 

11-13 
ɪɚɡ * 3 
ɫɟɪɢɢ 

ɋɦɨɬɪɢɦ ɩɟɪɟɞ ɫɨɛɨɣ, ɛɟɡ 
ɪɵɜɤɨɜ ɢ ɩɟɪɟɯɜɚɬɨɜ 
ɩɟɪɟɤɥɚɞɢɧɵ, ɬɟɥɨ ɪɨɜɧɨ, ɧɨɝɢ 
ɜɦɟɫɬɟ, ɞɵɯɚɧɢɟ ɪɨɜɧɨɟ.  

 19 ȼ ɬɟɱɟɧɢɟ 
ɝɨɞɢɱɧɨɝɨ 
ɰɢɤɥɚ 

ɉɨɞɧɢɦɚɧɢɟ 
ɩɪɹɦɵɯ ɧɨɝ ɢɡ 
ɩɨɥɨɠɟɧɢɹ ɜɢɫɚ 
ɧɚ ɩɟɪɟɤɥɚɞɢɧɟ 

ɂ.ɩ. ɜɢɫ ɧɚ ɜɵɫɨɤɨɣ ɩɟɪɟɤɥɚɞɢɧɟ. 1- ɩɨɞɧɹɬɶ 
ɩɪɹɦɵɟ ɧɨɝɢ ɜɜɟɪɯ, ɤɨɫɧɭɬɶɫɹ ɫɬɭɩɧɹɦɢ ɧɨɝ 
ɩɟɪɟɤɥɚɞɢɧɭ, ɜɞɨɯ, 2- ɨɩɭɫɬɢɬɶ ɧɨɝɢ ɜ ɂ.ɩ., 
ɧɨɝɢ ɜɦɟɫɬɟ, ɜɵɞɨɯ 

8-10 ɪɚɡ 
* 2 
ɫɟɪɢɢ 

11-13 
ɪɚɡ * 3 
ɫɟɪɢɢ 

5 ɝɨɞ ɩɨɞɧɢɦɚɟɬ ɧɨɝɢ ɞɨ 
ɩɨɥɨɠɟɧɢɹ ɧɨɝ "ɭɝɨɥɨɤ" ɢ 
ɧɚɱɢɧɚɟɬ ɫɤɪɭɱɢɜɚɧɢɟ ɜ ɩɪɚɜɭɸ 
ɢ ɥɟɜɭɸ ɫɬɨɪɨɧɵ,  ɪɭɤɢ ɫɨɝɧɭɬɵ 
ɩɨɞɛɨɪɨɞɨɤ ɧɚ ɩɟɪɟɤɥɚɞɢɧɟ  

20 ȼ ɬɟɱɟɧɢɟ 
ɝɨɞɢɱɧɨɝɨ 
ɰɢɤɥɚ 

ɉɨɥɭɩɪɢɫɟɞ ɧɚ 
ɨɞɧɨɣ ɧɨɝɟ (ɫ 
ɡɚɜɟɞɟɧɢɟɦ 
ɫɜɨɛɨɞɧɨɣ ɧɨɝɢ  
ɡɚ ɨɩɨɪɧɭɸ) 

ɂ.ɩ. ɫɬɨɣɤɚ ɧɚ ɨɞɧɨɣ ɧɨɝɟ ɧɚ ɝɢɦɧɚɫɬɢɱɟɫɤɨɣ 
ɫɤɚɦɶɟ, ɫɜɨɛɨɞɧɚɹ ɧɨɝɚ ɡɚɜɟɞɟɧɚ ɡɚ ɨɩɨɪɧɭɸ, 
ɪɭɤɢ ɩɪɹɦɵɟ ɜ ɫɬɨɪɨɧɭ, ɫɩɢɧɚ ɩɪɹɦɚɹ.  1- 
ɩɨɥɭɩɪɢɫɟɞ, ɫɜɨɛɨɞɧɚɹ ɧɨɝɚ ɨɩɭɫɤɚɟɬɫɹ ɜɧɢɡ, 
ɪɭɤɢ ɜ ɫɬɨɪɨɧɭ, ɫɩɢɧɚ ɩɪɹɦɚɹ, ɜɞɨɯ,  2-  ɂ.ɩ. 
ɜɵɞɨɯ. 

ɩɨ 7-10 
ɪɚɡ                      
ɧɚ 
ɤɚɠɞɭɸ 
ɧɨɝɭ * 3 
ɫɟɪɢɢ 

ɩɨ 7-10 
ɪɚɡ                          
ɧɚ 
ɤɚɠɞɭɸ 
ɧɨɝɭ * 3 
ɫɟɪɢɢ 

Ʉɨɪɩɭɫ ɞɟɪɠɢɦ ɪɨɜɧɨ, ɫɡɚɞɢ 
ɫɬɨɹɳɚɹ (ɫɜɨɛɨɞɧɚɹ) ɧɨɝɚ ɥɢɛɨ 
ɩɪɹɦɚɹ, ɥɢɛɨ ɫɨɝɧɭɬɚɹ, ɤɨɥɟɧɨ 
ɨɩɨɪɧɨɣ ɧɨɝɢ ɪɚɛɨɬɚɟɬ ɜɩɟɪɟɞ, 
ɧɟ ɜɵɜɨɪɚɱɢɜɚɬɶ ɜɩɪɚɜɨ ɢ ɜ 
ɥɟɜɨ 

21 ɉɨɞɝɨɬɨɜɢɬ
ɟɥɶɧɵɣ, 
ɜɨɫɫɬɚɧɨɜɢɬ
ɟɥɶɧɵɣ 

ɉɥɚɜɚɧɢɟ ɉɥɚɜɚɧɢɟ ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɹɸɬ ɤɚɤ ɜ ɛɚɫɫɟɣɧɟ, ɬɚɤ ɢ ɜ 
ɨɬɤɪɵɬɨɦ ɜɨɞɨёɦɟ ɧɚ ɬɪɟɧɢɪɨɜɨɱɧɨɦ ɫɛɨɪɟ 

30 
ɦɢɧɭɬ 

30 
ɦɢɧɭɬ 

Ʉɨɧɬɪɨɥɶ ɞɵɯɚɧɢɹ, ɞɜɢɠɟɧɢɹ 
ɫɩɨɤɨɣɧɵɟ ɢ ɞɥɢɧɧɵɟ, 
ɪɚɛɨɬɚɸɬ ɧɨɝɢ ɚɤɬɢɜɧɨ 
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№ 
ɩ/
ɩ 

ɉɟɪɢɨɞ 
ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ 

ȼɢɞ 
ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ 

Ɉɩɢɫɚɧɢɟ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɹ Ɍɗ-2 Ɍɗ-3 Ɇɟɬɨɞɢɱɟɫɤɢɟ ɪɟɤɨɦɟɧɞɚɰɢɢ 

22 ɉɨɞɝɨɬɨɜɢɬ
ɟɥɶɧɵɣ 

ɉɟɪɟɞɜɢɠɟɧ
ɢɟ ɧɚ ɥɵɠɚɯ 
ɩɨ ɬɪɚɜɟ, 
ɩɟɫɤɭ ɢ 
ɪɟɡɢɧɨɜɨɦɭ 
ɩɨɤɪɵɬɢɸ 

ɋɩɨɪɬɫɦɟɧ ɜɵɩɨɥɧɹɟɬ ɡɚɞɚɧɢɟ ɜ ɩɨɞɝɨɬɨɜɢɬɟɥɶɧɵɣ 
ɩɟɪɢɨɞ  

30 
ɦɢɧɭɬ 

31 
ɦɢɧɭɬ 

ɉɪɨɯɨɠɞɟɧɢɟ ɧɚ ɥɵɠɚɯ ɫ 
ɦɚɤɫɢɦɚɥɶɧɵɦ ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɢɦ 
ɢɫɩɨɥɧɟɧɢɟɦ ɥɵɠɧɵɯ ɯɨɞɨɜ, 
ɪɭɤɢ ɞɨɬɚɥɤɢɜɚɸɬɫɹ 

23 ɉɨɞɝɨɬɨɜɢɬ
ɟɥɶɧɵɣ 

ɍɩɪɚɠɧɟɧɢɹ 
ɫɨ ɲɬɚɧɝɨɣ 
ɞɥɹ 
ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ 
ɝɪɭɩɩ ɦɵɲɰ 

ɋɩɨɪɬɫɦɟɧ ɜɵɩɨɥɧɹɟɬ ɡɚɞɚɧɢɟ ɜ ɩɨɞɝɨɬɨɜɢɬɟɥɶɧɵɣ 
ɩɟɪɢɨɞ  

ɜɵɩɨɥɧɟ
ɧɢɟ ɞɨ 1 
ɦɢɧɭɬɵ 
* 2 
ɫɟɪɢɢ 

ɜɵɩɨɥɧɟ
ɧɢɟ ɞɨ 1 
ɦɢɧɭɬɵ 
* 3 
ɫɟɪɢɢ 

ȼ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɢ ɝɥɚɜɧɨɟ ɞɵɯɚɧɢɟ, 
ɬɪɚɟɤɬɨɪɢɹ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɹ 
ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ, ɢɧɬɟɧɫɢɜɧɨɫɬɶ 
ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɹ 

24 ɉɨɞɝɨɬɨɜɢɬ
ɟɥɶɧɵɣ 

ɍɩɪɚɠɧɟɧɢɟ 
"Ɍɟɥɟɠɤɚ" 

ɂ.ɩ. ɥёɠɚ ɧɚ ɧɚɤɥɨɧёɧɧɨɣ ɞɨɫɤɟ, ɥɢɰɨɦ ɤ 
ɝɢɦɧɚɫɬɢɱɟɫɤɨɣ ɫɬɟɧɤɟ, ɪɭɤɢ ɜɩɟɪɟɞ - ɜɜɟɪɯ, 
ɞɟɪɠɚɬɫɹ ɡɚ ɬɟɦɥɹɤɢ. ɇɚ ɞɜɚ ɫɱёɬ ɩɨɞɬɹɝɢɜɚɬɶ ɫɟɛɹ 
ɪɭɤɚɦɢ ɜɩɟɪɟɞ, ɡɚɜɨɞɹ ɪɭɤɢ ɡɚ ɫɩɢɧɭ (ɬɨɥɱɨɤ). 

5-7 
ɩɨɞɬɹɝɢ
ɜɚɧɢɣ * 
2 ɫɟɪɢɢ  

5-7 
ɩɨɞɬɹɝɢ
ɜɚɧɢɣ 
*34 
ɫɟɪɢɢ 

ɍɩɪɚɠɧɟɧɢɟ ɜɵɩɨɥɧɹɬɶ ɫ 
ɦɚɤɫɢɦɚɥɶɧɨɣ ɫɢɥɨɣ, ɪɭɤɢ 
ɪɚɛɨɬɚɸ ɜɞɨɥɶ ɬɭɥɨɜɢɳɚ, ɧɟ 
ɞɨɩɭɫɤɚɬɶ ɤɪɭɝɨɜɵɯ ɞɜɢɠɟɧɢɣ, 
ɞɵɯɚɧɢɟ ɪɨɜɧɨɟ, ɧɨɝɢ ɩɪɹɦɵɟ 
ɢɥɢ ɫɨɝɧɭɬɵɟ ɜ ɤɨɥɟɧɧɨɦ 
ɫɭɫɬɚɜɟ 
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ɉɊɂɅɈɀȿɇɂȿ ɀ 

Ȼɥɨɤ ɬɪɟɧɢɪɨɜɨɱɧɵɯ ɡɚɞɚɧɢɣ ɞɥɹ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɝɨ ɤɚɱɟɫɬɜɚ – ɫɤɨɪɨɫɬɧɵɟ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɢ 

 
№ 
ɩ/ɩ 

ɉɟɪɢɨɞ 
ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ 

ȼɢɞ 
ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ 

Ɉɩɢɫɚɧɢɟ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɹ Ɍɗ-2 Ɍɗ-3 Ɇɟɬɨɞɢɱɟɫɤɢɟ ɪɟɤɨɦɟɧɞɚɰɢɢ 

1 ȼ ɬɟɱɟɧɢɟ 
ɜɫɟɝɨ 
ɝɨɞɢɱɧɨɝɨ 
ɰɢɤɥɚ 

Ȼɟɝ ɬɪɭɫɰɨɣ Ɇɚɥɟɧɶɤɢɦɢ, ɧɨ ɨɱɟɧɶ 
ɛɵɫɬɪɵɦɢ ɫɜɨɛɨɞɧɵɦɢ 
ɲɚɝɚɦɢ 

3-4 ɪɚɡɚ ɩɨ     
50-100 ɦ 

5-6 ɪɚɡ                  
ɩɨ 50-100 ɦ 

Ɋɟɝɭɥɢɪɨɜɤɚ ɞɵɯɚɧɢɹ, ɱɚɫɬɨɬɚ 
ɲɚɝɚ ɢ ɪɚɜɧɨɜɟɫɢɟ 

2 ɉɨɞɝɨɬɨɜɢɬɟɥɶ
ɧɵɣ 

Ȼɟɝ ɫ 
ɜɵɫɨɤɢɦ 
ɩɨɞɧɢɦɚɧɢɟ
ɦ ɛɟɞɪɚ 

«Ɂɚɝɪɟɛɚɸɳɟɣ» ɩɨɫɬɚɧɨɜɤɨɣ 
ɧɨɝɢ ɛɥɢɡɤɨ ɤ ɩɪɨɟɤɰɢɢ 
ɨɛɳɟɝɨ ɰɟɧɬɪɚ ɬɹɠɟɫɬɢ ɬɟɥɚ 
ɧɚ ɞɨɪɨɠɤɭ 

3-4 ɪɚɡɚ ɩɨ 50-
100 ɦ 

5-6ɪɚɡ                  
ɩɨ 50-100 ɦ 

Ɋɭɤɢ ɫɨɝɧɭɬɵ ɜ ɥɨɤɬɹɯ ɞɨ 90 
ɝɪɚɞɭɫɨɜ.  Ⱦɜɢɠɟɧɢɟ ɪɭɤ ɜ 
ɩɟɪɟɞɧɟɦ - ɡɚɞɧɟɦ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɢɢ. 
ɑɟɪɟɞɨɜɚɬɶ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɟ ɢ ɨɬɞɵɯ 

3 ȼ ɬɟɱɟɧɢɟ 
ɜɫɟɝɨ 
ɝɨɞɢɱɧɨɝɨ 
ɰɢɤɥɚ 

Ȼɟɝ Ɇɚɤɫɢɦɚɥɶɧɨ ɛɵɫɬɪɵɣ ɛɟɝ ɫ 
ɤɚɤ ɦɨɠɧɨ ɛɨɥɶɲɢɦ 
ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɨɦ ɲɚɝɨɜ 

3-4 ɪɚɡɚ ɩɨ 50-
100 ɦ 

5-6ɪɚɡ                  
ɩɨ 50-100 ɦ 

ɗɮɮɟɤɬɢɜɧɟɟ ɜɵɩɨɥɧɹɬɶ ɧɚ 
ɨɬɤɪɵɬɨɣ ɦɟɫɬɧɨɫɬɢ, 
ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶ ɫɥɚɛɵɣ ɢ ɫɪɟɞɧɢɣ 
ɪɟɥɶɟɮ, ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶ ɜ ɨɫɧɨɜɧɨɦ 
ɝɪɭɧɬɨɜɨɟ ɩɨɤɪɵɬɢɟ  

4 ɉɨɞɝɨɬɨɜɢɬɟɥɶ
ɧɵɣ 

Ȼɟɝ ɢɡ 
ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ 
ɫɬɚɪɬɨɜɵɯ 
ɩɨɥɨɠɟɧɢɣ 

ɂ.ɩ. ɫɢɞɹ; ɫɢɞɹ ɫɨ 
ɫɤɪɟɳɟɧɧɵɦɢ ɧɨɝɚɦɢ; ɫɢɞɹ 
ɫɩɢɧɨɣ ɤ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɢɸ ɛɟɝɚ. 
ɉɨ ɤɨɦɚɧɞɟ ɜɵɩɨɥɧɹɬɶ ɛɟɝ 

10-15 ɪɚɡ ɩɨ 40-
60 ɦ 

15-20 ɪɚɡ               
ɩɨ 40-60 ɦ 

Ⱦɜɢɠɟɧɢɹ ɢ ɪɭɤ, ɢ ɩɥɟɱɟɜɨɝɨ 
ɩɨɹɫɚ ɜɡɚɢɦɨɫɜɹɡɚɧɵ ɫ 
ɞɜɢɠɟɧɢɹɦɢ ɧɨɝ. Ɉɛɪɚɬɢɬɶ 
ɜɧɢɦɚɧɢɟ ɭɱɚɳɢɯɫɹ ɧɚ 
ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɟ ɞɜɢɠɟɧɢɣ ɥɟɝɤɨ ɢ ɧɟ 
ɧɚɩɪɹɠёɧɧɨ. 

5 ɉɨɞɝɨɬɨɜɢɬɟɥɶ
ɧɵɣ, 
ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɬɟɥɶɧ
ɵɣ 

Ȼɟɝ ɫ ɯɨɞɭ Ȼɟɝ ɬɪɭɫɰɨɣ ɩɟɪɟɯɨɞɢɬ ɜ 
ɭɫɤɨɪɟɧɢɹ, ɡɚɬɟɦ ɜɫё 
ɩɨɜɬɨɪɹɟɬɫɹ 

6-8 ɪɚɡ ɩɨ 100 
ɦ. ɱɟɪɟɡ 300 ɦ 
ɬɪɭɫɰɨɣ 

8-10 ɪɚɡ ɩɨ 
100 ɦ ɱɟɪɟɡ 
200 ɦ 
ɬɪɭɫɰɨɣ 

7 ɉɨɞɝɨɬɨɜɢɬɟɥɶ
ɧɵɣ, 
ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɬɟɥɶɧ
ɵɣ 

Ȼɟɝ 
"ɡɦɟɣɤɨɣ". 

ɂ.ɩ. ɫɬɨɣɤɚ ɧɨɝɢ ɜɪɨɡɶ, ɪɭɤɢ 
ɨɩɭɳɟɧɵ. Ɋɚɫɫɬɨɹɧɢɟ ɦɟɠɞɭ 
ɫɬɨɣɤɚɦɢ 3 ɦɟɬɪɚ, ɞɨ ɩɚɪɬɧёɪɚ 
3 ɦɟɬɪɚ. Ȼɟɝ ɫ ɢɡɦɟɧɟɧɢɟɦ  

Ɍɟɦɩ ɫɪɟɞɧɢɣ - 
2 ɯ 10 ɦɟɬɪɨɜ 

Ɍɟɦɩ 
ɫɪɟɞɧɢɣ - 4 ɯ 
10 ɦɟɬɪɨɜ 
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№ 
ɩ/ɩ 

ɉɟɪɢɨɞ 
ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ 

ȼɢɞ 
ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ 

Ɉɩɢɫɚɧɢɟ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɹ Ɍɗ-2 Ɍɗ-3 Ɇɟɬɨɞɢɱɟɫɤɢɟ ɪɟɤɨɦɟɧɞɚɰɢɢ 

   ɤɪɢɜɢɡɧɵ ɩɨɜɨɪɨɬɚ (ɦɟɠɞɭ 
ɫɬɨɟɤ), ɞɨɝɨɧɹɹ ɩɚɪɬɧёɪɚ. 

   

8 ɉɨɞɝɨɬɨɜɢɬɟɥɶ
ɧɵɣ, 
ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɬɟɥɶɧ
ɵɣ 

Ⱦɨɝɧɚɬɶ 
ɩɚɪɬɧёɪɚ, 
ɫɬɚɪɬɭɸɳɟɝ
ɨ ɜɩɟɪɟɞɢ ɧɚ 
2-3 ɦɟɬɪɚ 

ɂ.ɩ. ɫɬɨɣɤɚ ɧɨɝɢ ɜɪɨɡɶ, ɪɭɤɢ 
ɨɩɭɳɟɧɵ. Ȼɟɝ, ɫ ɰɟɥɶɸ 
ɞɨɝɧɚɬɶ ɩɚɪɬɧёɪɚ, 
ɫɬɚɪɬɭɸɳɟɝɨ ɜɩɟɪɟɞɢ ɧɚ 2-3 
ɦɟɬɪɚ  

 -   1 ɯ 20 
ɦɟɬɪɨɜ 

ȼɨ ɜɪɟɦɹ ɭɫɤɨɪɟɧɢɹ ɚɤɬɢɜɧɚɹ 
ɪɚɛɨɬɚ ɪɭɤ ɢ ɧɨɝ, ɜɵɧɨɫ ɫɬɨɩɵ 
ɜɩɟɪɟɞ, ɬɭɥɨɜɢɳɟ ɧɚɤɥɨɧɟɧɨ ɩɨ 
ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɢɸ ɞɜɢɠɟɧɢɹ 

9 ɉɨɞɝɨɬɨɜɢɬɟɥɶ
ɧɵɣ 

ȼɵɩɪɵɝɢɜɚɧ
ɢɟ, ɬɨɥɱɤɨɦ 
ɫ ɞɜɭɯ ɧɨɝ, ɫ 
ɦɢɧɢɦɚɥɶɧɵ
ɦ  
ɩɪɨɞɜɢɠɟɧɢ
ɟɦ ɜɩɟɪɟɞ 

ɂ.ɩ. ɩɪɢɫɟɞ, ɪɭɤɢ ɧɚ ɩɨɹɫ. 1 - 
ɬɨɥɱɤɨɦ ɞɜɭɦɹ ɧɨɝɚɦɢ ɫ 
ɷɧɟɪɝɢɱɧɵɦ ɜɡɦɚɯɨɦ ɪɭɤ 
ɜɵɩɪɵɝɧɭɬɶ ɜɜɟɪɯ, 
ɩɪɨɝɧɭɬɶɫɹ, 2 - ɩɪɢɡɟɦɥɟɧɢɟ ɜ 
ɂ.ɩ. 

Ɍɟɦɩ ɫɪɟɞɧɢɣ. 
ɂɧɬɟɪɜɚɥ ɞɥɹ 
ɨɬɞɵɯɚ ɦɟɠɞɭ 
ɫɟɪɢɹɦɢ 30 ɫ.          
3 x 5 ɩɪɵɠɤɨɜ 

Ɍɟɦɩ 
ɫɪɟɞɧɢɣ. 
ɂɧɬɟɪɜɚɥ 
ɞɥɹ ɨɬɞɵɯɚ 
ɦɟɠɞɭ 
ɫɟɪɢɹɦɢ 30 
ɫ.          4 x 5 
ɩɪɵɠɤɨɜ 

Ɉɛɪɚɬɢɬɶ ɜɧɢɦɚɧɢɟ ɧɚ 
ɫɨɝɥɚɫɨɜɚɧɧɨɫɬɶ ɞɜɢɠɟɧɢɹ ɪɭɤ ɢ 
ɧɨɝ. ȼɧɚɱɚɥɟ ɜɵɩɨɥɧɹɬɶ ɜ 
ɦɟɞɥɟɧɧɨɦ ɬɟɦɩɟ, ɩɨɫɬɟɩɟɧɧɨ 
ɭɜɟɥɢɱɢɜɚɬɶ ɚɦɩɥɢɬɭɞɭ 
ɞɜɢɠɟɧɢɣ    

10 ɉɨɞɝɨɬɨɜɢɬɟɥɶ
ɧɵɣ 

ɉɪɵɠɤɢ ɧɚ 
ɜɨɡɜɵɲɟɧɧɨ
ɫɬɶ 

ɂ.ɩ. ɨɫɧɨɜɧɚɹ ɫɬɨɣɤɚ, ɪɭɤɢ 
ɜɧɢɡ. 1 - ɨɬɬɚɥɤɢɜɚɹɫɶ ɞɜɭɦɹ 
ɧɨɝɚɦɢ, ɩɪɵɝɧɭɬɶ ɧɚ 
ɜɨɡɜɵɲɟɧɧɨɫɬɶ, 2 - ɫɩɪɵɝɧɭɬɶ 
ɢ ɜɟɪɧɭɬɶɫɹ ɜ ɂ.ɩ. (ɜɵɫɨɬɚ 
ɜɨɡɜɵɲɟɧɧɨɫɬɢ 40-80 ɫɦ).  

Ɍɟɦɩ ɫɪɟɞɧɢɣ - 
2 ɪɚɡɚ * 3 
ɩɪɵɠɤɚ 

Ɍɟɦɩ 
ɫɪɟɞɧɢɣ -                          
2 ɪɚɡɚ * 5 
ɩɪɵɠɤɚ 

ɋɥɟɞɢɬɶ ɡɚ ɦɟɪɚɦɢ ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɫɬɢ. 
ɂɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶ ɦɚɯ ɪɭɤɚɦɢ ɞɥɹ 
ɨɛɟɫɩɟɱɟɧɢɹ ɜɵɫɨɬɵ ɢ ɞɥɢɧɵ 
ɩɪɵɠɤɚ. Ɉɛɪɚɳɚɬɶ ɜɧɢɦɚɧɢɟ ɧɚ 
ɩɪɚɜɢɥɶɧɨɫɬɶ ɩɪɢɡɟɦɥɟɧɢɹ ɩɨɫɥɟ 
ɩɪɵɠɤɚ (ɧɨɝɢ ɞɨɥɠɧɵ ɛɵɬɶ 
ɫɨɝɧɭɬɵ ɜ ɤɨɥɟɧɹɯ) 

11 ȼ ɬɟɱɟɧɢɟ 
ɜɫɟɝɨ 
ɝɨɞɢɱɧɨɝɨ 
ɰɢɤɥɚ 

ɗɫɩɚɧɞɟɪ 
(ɨɞɢɧɚɪɧɵɣ) 

ȼɵɛɨɪ ɯɨɞɚ, ɧɚɞ ɤɨɬɨɪɵɦ 
ɛɭɞɟɬ ɪɚɛɨɬɚɬɶ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧ, 
ɡɚɜɢɫɢɬ ɨɬ ɡɚɩɥɚɧɢɪɨɜɚɧɧɨɣ 
ɧɚɝɪɭɡɤɢ ɬɪɟɧɟɪɨɦ ɜ 
ɝɨɞɢɱɧɨɝɨ ɰɢɤɥɟ 

30" *4 ɫɟɪɢɢ 30" - 6 ɫɟɪɢɣ ɍɫɢɥɢɟ ɤɨɧɬɪɨɥɢɪɨɜɚɬɶ ɜ 
ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɢɢ ɫ ɭɪɨɜɧɟɦ 
ɩɨɞɝɨɬɨɜɥɟɧɧɨɫɬɢ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɚ 
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№ 
ɩ/ɩ 

ɉɟɪɢɨɞ 
ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ 

ȼɢɞ 
ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ 

Ɉɩɢɫɚɧɢɟ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɹ Ɍɗ-2 Ɍɗ-3 Ɇɟɬɨɞɢɱɟɫɤɢɟ ɪɟɤɨɦɟɧɞɚɰɢɢ 

12 ȼ ɬɟɱɟɧɢɟ 
ɜɫɟɝɨ 
ɝɨɞɢɱɧɨɝɨ 
ɰɢɤɥɚ 

Ȼɟɝ ɫ 
ɦɚɤɫɢɦɚɥɶɧɨ
ɣ ɫɤɨɪɨɫɬɶɸ 
ɧɚ 30 – 60 
ɦɟɬɪɨɜ 

ɋɥɟɞɭɟɬ ɜɵɩɨɥɧɹɬɶ ɡɚɞɚɧɢɹ ɜ 
ɨɬɜɟɬ ɧɚ ɫɢɝɧɚɥ 
(ɩɪɟɢɦɭɳɟɫɬɜɟɧɧɨ 
ɡɪɢɬɟɥɶɧɵɣ) ɢ ɧɚ ɛɵɫɬɪɨɬɭ 
ɨɬɞɟɥɶɧɵɯ ɞɜɢɠɟɧɢɣ 

5-10"  
ɂɧɬɟɪɜɚɥ 
ɨɬɞɵɯɚ ɦɟɠɞɭ 
ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹɦɢ 
ɞɨɥɠɟɧ 
ɨɛɟɫɩɟɱɢɜɚɬɶ 
ɧɚɢɛɨɥɶɲɭɸ 
ɝɨɬɨɜɧɨɫɬɶ ɤ 
ɪɚɛɨɬɟ (30 ɫɟɤ. 
– 5 ɦɢɧ., ɜ 
ɡɚɜɢɫɢɦɨɫɬɢ ɨɬ 
ɯɚɪɚɤɬɟɪɚ 
ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɣ ɢ 
ɫɨɫɬɨɹɧɢɹ 
ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɚ);    
1-2 ɪɚɡɚ ɩɨ 1-2 
ɫɟɪɢɢ 

7-12" 
ɂɧɬɟɪɜɚɥ 
ɨɬɞɵɯɚ 
ɦɟɠɞɭ 
ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ
ɦɢ ɞɨɥɠɟɧ 
ɨɛɟɫɩɟɱɢɜɚɬ
ɶ 
ɧɚɢɛɨɥɶɲɭɸ 
ɝɨɬɨɜɧɨɫɬɶ ɤ 
ɪɚɛɨɬɟ (30 
ɫɟɤ. – 4 ɦɢɧ., 
ɜ 
ɡɚɜɢɫɢɦɨɫɬɢ 
ɨɬ ɯɚɪɚɤɬɟɪɚ 
ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɣ 
ɢ ɫɨɫɬɨɹɧɢɹ 
ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɚ);    
1-2 ɪɚɡɚ ɩɨ 
1-2 ɫɟɪɢɢ 

ɋɨɯɪɚɧɹɬɶ ɫɬɪɭɤɬɭɪɭ ɞɜɢɠɟɧɢɹ 
ɧɚ ɩɪɨɬɹɠɟɧɢɢ ɜɫɟɝɨ ɭɫɤɨɪɟɧɢɹ. 
ɇɚ ɩɟɪɜɵɯ 10-15 ɦɟɬɪɚɯ ɱɚɫɬɨɬɚ 
ɲɚɝɨɜ ɜɵɲɟ, ɚ ɞɥɢɧɚ ɤɨɪɨɱɟ. 
ɋɨɯɪɚɧɹɬɶ ɧɚɤɥɨɧ ɬɭɥɨɜɢɳɚ 
ɜɩɟɪɟɞ, ɩɥɚɜɧɨ ɪɚɡɝɢɛɚɹɫɶ ɩɨɫɥɟ 
ɫɬɚɪɬɚ.  

13 ɉɨɞɫɤɨɤɢ ɫɨ 
ɫɤɚɤɚɥɤɨɣ 

ɂ.ɩ. ɨɫɧɨɜɧɚɹ ɫɬɨɣɤɚ, ɫɤɚɤɚɥɤɚ 
ɜ ɪɭɤɚɯ. ɋɬɚɪɚɬɶɫɹ 
ɩɟɪɢɨɞɢɱɟɫɤɢ «ɩɪɨɤɪɭɬɢɬɶ» 
ɫɤɚɤɚɥɤɭ ɪɭɤɚɦɢ ɛɨɥɟɟ ɨɞɧɨɝɨ 
ɪɚɡɚ ɡɚ ɨɞɢɧ ɩɨɞɫɤɨɤ, 
ɩɨɫɬɟɩɟɧɧɨ ɭɜɟɥɢɱɢɜɚɹ 
ɫɤɨɪɨɫɬɶ ɜɪɚɳɟɧɢɹ ɪɭɤ 

2-3 ɪɚɡ * 1-2 
ɫɟɪɢɢ 

3-4 ɪɚɡ * 1-3 
ɫɟɪɢɢ 

Ɉɫɬɚɧɨɜɤɚ ɩɨ ɫɜɢɫɬɤɭ. Ɉɛɪɚɬɢɬɶ 
ɜɧɢɦɚɧɢɟ ɧɚ ɫɨɝɥɚɫɨɜɚɧɧɨɫɬɶ 
ɞɜɢɠɟɧɢɹ ɪɭɤ ɢ ɧɨɝ. 
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№ 
ɩ/ɩ 

ɉɟɪɢɨɞ 
ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ 

ȼɢɞ 
ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ 

Ɉɩɢɫɚɧɢɟ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɹ Ɍɗ-2 Ɍɗ-3 Ɇɟɬɨɞɢɱɟɫɤɢɟ ɪɟɤɨɦɟɧɞɚɰɢɢ 

15 ɉɨɞɝɨɬɨɜɢɬɟɥɶ
ɧɵɣ, 
ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɬɟɥɶɧ
ɵɣ 

ɉɪɵɠɤɢ ɜ 
ɞɥɢɧɭ ɫ 
ɦɟɫɬɚ, ɫ 
ɪɚɡɛɟɝɚ 

ɂ.ɩ. ɫɬɨɣɤɚ ɧɨɝɢ ɜɪɨɡɶ, ɪɭɤɢ 
ɜɧɢɡ. ȼɵɩɨɥɧɟɧɢɟ ɤɚɠɞɨɝɨ, 
ɨɬɞɟɥɶɧɨ ɜɡɹɬɨɝɨ ɩɪɵɠɤɚ ɫ 
ɚɤɬɢɜɧɵɦ ɦɚɯɨɦ ɪɭɤɚɦɢ ɢ 
ɦɚɤɫɢɦɚɥɶɧɨ ɫɢɥɶɧɨɝɨ 
ɨɬɬɚɥɤɢɜɚɧɢɹ ɨɬ ɨɩɨɪɵ ɫ 
ɬɨɥɱɤɨɦ ɞɜɭɦɹ ɢ ɨɞɧɨɣ (ɫ 
ɪɚɡɛɟɝɚ) ɧɨɝɚɦɢ 

3 - 4 ɩɪɵɠɤɚ,         
1-2 ɫɟɪɢɢ 

4 - 5 
ɩɪɵɠɤɚ,                         
1-3 ɫɟɪɢɢ 

ɉɪɢ ɩɪɵɠɤɚɯ ɫ ɦɟɫɬɚ 
ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶ ɚɤɬɢɜɧɵɣ ɦɚɯ 
ɪɭɤɚɦɢ ɜɩɟɪɟɞ. ɉɪɢ ɩɪɵɠɤɚɯ ɫ 
ɪɚɡɛɟɝɚ ɭɜɟɥɢɱɢɜɚɬɶ ɫɤɨɪɨɫɬɶ 
ɪɚɡɛɟɝɚ ɤ ɩɥɚɧɤɟ ɨɬɬɚɥɤɢɜɚɧɢɹ 

16 ȼ ɬɟɱɟɧɢɟ 
ɜɫɟɝɨ 
ɝɨɞɢɱɧɨɝɨ 
ɰɢɤɥɚ 

Ȼɟɝ ɧɚ ɦɟɫɬɟ 
ɫ ɨɩɨɪɨɣ 
ɪɭɤɚɦɢ ɨ 
ɛɚɪɶɟɪ ɫ 
ɦɚɤɫɢɦɚɥɶɧɨ
ɣ ɱɚɫɬɨɬɨɣ 
ɞɜɢɠɟɧɢɣ 
ɧɨɝɚɦɢ 

ɂ.ɩ. ɫɬɨɣɤɚ ɧɨɝɢ ɜɪɨɡɶ, ɪɭɤɢ 
ɧɚ ɛɚɪɶɟɪ, ɪɚɫɫɬɨɹɧɢɟ 1 ɦɟɬɪ. 
Ȼɟɝ ɧɚ ɦɟɫɬɟ ɫ ɜɵɫɨɤɢɦ 
ɩɨɞɧɢɦɚɧɢɟ ɤɨɥɟɧɚ ɜɜɟɪɯ-
ɜɩɟɪɟɞ 

ɞɥɢɬɟɥɶɧɨɫɬɶ 
ɛɟɝɚ 20-30 ɫɟɤ 

ɞɥɢɬɟɥɶɧɨɫɬ
ɶ ɛɟɝɚ  30-40 
ɫɟɤ 

ɇɨɝɚ ɩɪɢ ɞɜɢɠɟɧɢɢ ɜɩɟɪɟɞ ɢɞёɬ 
ɛɟɞɪɨɦ ɜɩɟɪɟɞ-ɜɜɟɪɯ 

 




