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ɊȿɎȿɊȺɌ 

ȼɵɩɭɫɤɧɚɹ ɤɜɚɥɢɮɢɤɚɰɢɨɧɧɚɹ ɪɚɛɨɬɚ ɩɨ ɬɟɦɟ «Ɇɟɬɨɞɢɤɚ ɨɛɭɱɟɧɢɹ 

ɬɟɯɧɢɤɟ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɹ ɛɪɨɫɤɚ ɱɟɪɟɡ ɫɩɢɧɭ ɜ ɛɨɪɶɛɟ ɞɡɸɞɨ» ɫɨɞɟɪɠɢɬ 47 

ɫɬɪɚɧɢɰ ɬɟɤɫɬɨɜɨɝɨ ɞɨɤɭɦɟɧɬɚ, 28 ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɧɵɣ ɢɫɬɨɱɧɢɤ, 2 ɬɚɛɥɢɰɵ. 

ɋɉɈɊɌ, ȾɁɘȾɈ, ȻɊɈɋɈɄ ɑȿɊȿɁ ɋɉɂɇɍ, ɎɂɁɂɑȿɋɄɈȿ 

ȼɈɋɉɂɌȺɇɂȿ. 

ɐɟɥɶɸ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɢɡɭɱɟɧɢɟ ɢ ɨɩɢɫɚɧɢɟ ɦɟɬɨɞɢɤɢ ɨɛɭɱɟɧɢɹ 

ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɹ ɛɪɨɫɤɚ ɱɟɪɟɡ ɫɩɢɧɭ ɜ ɞɡɸɞɨ. 

Ɉɛɴɟɤɬ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ: ɭɱɟɛɧɨ-ɬɪɟɧɢɪɨɜɨɱɧɵɣ ɩɪɨɰɟɫɫ ɨɛɭɱɚɸɳɢɯɫɹ ɜ 

ɛɨɪɶɛɟ ɞɡɸɞɨ.  

ɉɪɟɞɦɟɬ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ: ɦɟɬɨɞɵ ɢ ɩɪɢɟɦɵ ɨɛɭɱɟɧɢɹ ɬɟɯɧɢɤɟ 

ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɹ ɛɪɨɫɤɚ ɱɟɪɟɡ ɫɩɢɧɭ ɜ ɛɨɪɶɛɟ ɞɡɸɞɨ. 

Ɂɚɞɚɱɢ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ:  

1) ɧɚ ɨɫɧɨɜɟ ɧɚɭɱɧɨ-ɦɟɬɨɞɢɱɟɫɤɨɣ ɥɢɬɟɪɚɬɭɪɵ ɩɪɟɞɫɬɚɜɢɬɶ 

ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɫɬɢɤɭ ɞɡɸɞɨ ɤɚɤ ɜɢɞ ɫɩɨɪɬɚ; 

2) ɨɩɢɫɚɬɶ ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɟ ɢ ɩɨɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɬɟɯɧɢɤɢ ɬɚɤɬɢɱɟɫɤɨɣ 

ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ ɛɨɪɰɨɜ ɩɪɢ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɢ ɛɪɨɫɤɨɜ ɜ ɞɡɸɞɨ; 

3) ɩɪɨɚɧɚɥɢɡɢɪɨɜɚɬɶ ɨɫɧɨɜɧɵɟ ɩɪɢɧɰɢɩɵ ɨɛɭɱɟɧɢɹ ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɵɦ 

ɞɟɣɫɬɜɢɹɦ ɜ ɛɨɪɶɛɟ ɞɡɸɞɨ; 

4) ɨɩɢɫɚɬɶ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɢ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɹ ɩɪɢɟɦɚ ɱɟɪɟɡ ɫɩɢɧɭ ɜ ɛɨɪɶɛɟ 

ɞɡɸɞɨ; 

5) ɩɪɟɞɫɬɚɜɢɬɶ ɤɨɦɩɥɟɤɫ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɣ, ɫɩɨɫɨɛɫɬɜɭɸɳɢɯ ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɨɦɭ 

ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɸ ɛɪɨɫɤɚ ɱɟɪɟɡ ɫɩɢɧɭ ɜ ɛɨɪɶɛɟ ɞɡɸɞɨ. 

Ɋɟɡɭɥɶɬɚɬɨɦ ɜɵɩɨɥɧɟɧɧɨɝɨ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɤɨɦɩɥɟɤɫ 

ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɣ, ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɧɵɣ ɧɚ ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɟ ɭɦɟɧɢɹ ɜɵɩɨɥɧɹɬɶ ɛɪɨɫɨɤ 

ɱɟɪɟɡ ɫɩɢɧɭ ɜ ɬɚɤɨɦ ɜɢɞɟ ɟɞɢɧɨɛɨɪɫɬɜ, ɤɚɤ ɞɡɸɞɨ.  
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ȼȼȿȾȿɇɂȿ 

ɍɪɨɜɟɧɶ ɫɨɜɪɟɦɟɧɧɨɝɨ ɫɩɨɪɬɚ ɜɵɫɲɢɯ ɞɨɫɬɢɠɟɧɢɣ ɜ ɛɨɪɶɛɟ ɨɱɟɧɶ 

ɜɵɫɨɤ, ɢ ɬɟɦ ɚɤɬɭɚɥɶɧɟɟ ɩɨɢɫɤ ɩɭɬɟɣ ɞɚɥɶɧɟɣɲɟɝɨ ɩɪɨɝɪɟɫɫɚ ɜ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɟ 

ɛɨɪɰɨɜ ɜɵɫɨɤɨɣ ɤɜɚɥɢɮɢɤɚɰɢɢ. ȼ ɬɪɟɧɢɪɨɜɨɱɧɨɦ ɩɪɨɰɟɫɫɟ ɛɨɪɰɨɜ ɜɚɠɧɭɸ 

ɮɭɧɤɰɢɸ ɜɵɩɨɥɧɹɟɬ ɫɢɫɬɟɦɚ ɬɪɟɧɢɪɨɜɨɱɧɵɯ ɡɚɧɹɬɢɣ, ɤɨɬɨɪɚɹ ɞɨɥɠɧɚ 

ɨɫɧɨɜɵɜɚɬɶɫɹ ɧɚ ɫɨɜɪɟɦɟɧɧɵɯ ɞɨɫɬɢɠɟɧɢɹɯ ɫɩɨɪɬɢɜɧɨɣ ɧɚɭɤɢ. 

Ɍɪɟɧɢɪɨɜɨɱɧɵɣ ɩɪɨɰɟɫɫ ɩɨ ɟɞɢɧɨɛɨɪɫɬɜɚɦ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɫɬɪɨɢɬɶ ɫ ɭɱɟɬɨɦ 

ɩɟɪɟɞɨɜɨɝɨ ɨɩɵɬɚ, ɜɧɟɞɪɹɬɶ ɜ ɩɪɚɤɬɢɤɭ ɬɪɟɧɢɪɨɜɤɢ ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɵɟ ɦɟɬɨɞɵ ɢ 

ɩɪɢɟɦɵ. Ⱦɚɧɧɵɣ ɩɨɞɯɨɞ ɛɭɞɟɬ ɫɩɨɫɨɛɫɬɜɨɜɚɬɶ ɞɨɫɬɢɠɟɧɢɸ ɜɵɫɨɤɢɯ 

ɫɩɨɪɬɢɜɧɵɯ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɨɜ 

Ʉɚɧɨ Ⱦɡɢɝɨɪɨ ɫɨɡɞɚɥ ɫɨɜɪɟɦɟɧɧɨɟ ɞɡɸɞɨ, ɞɟɥɚɹ ɚɤɰɟɧɬ ɧɚ ɫɩɨɪɬɢɜɧɨɣ, 

ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɨɣ ɢɞɟɟ. Ɇ.Ⱥ. ȼɟɪɲɢɧɢɧ ɨɬɦɟɱɚɟɬ, ɱɬɨ ɞɡɸɞɨ, «ɪɨɠɞёɧɧɨɟ ɜ 

ɚɬɦɨɫɮɟɪɟ ɨɫɬɪɨɣ ɤɨɧɤɭɪɟɧɰɢɢ ɫ ɞɪɭɝɢɦɢ ɲɤɨɥɚɦɢ ɟɞɢɧɨɛɨɪɫɬɜ, 

ɡɚɪɟɤɨɦɟɧɞɨɜɚɥɨ ɫɟɛɹ ɤɚɤ ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɨɟ ɫɪɟɞɫɬɜɨ ɞɥɹ ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɨɝɨ 

ɩɪɢɦɟɧɟɧɢɹ» [9]. Ⱦɡɸɞɨ ɪɚɫɫɦɚɬɪɢɜɚɟɬɫɹ ɦɧɨɝɢɦɢ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɹɦɢ, 

ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɚɦɢ ɤɚɤ ɢɫɤɭɫɫɬɜɨ. Ɉɧɨ ɫɬɚɥɨ ɩɨɩɭɥɹɪɧɨ ɜɨ ɜɫɟɦ ɦɢɪɟ ɢ ɹɜɥɹɟɬɫɹ 

ɨɥɢɦɩɢɣɫɤɢɦ ɜɢɞɨɦ ɫɩɨɪɬɚ. Ⱦɡɸɞɨ ɫɩɨɫɨɛɫɬɜɭɟɬ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɦɭ 

ɫɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɨɜɚɧɢɸ ɱɟɥɨɜɟɤɚ, ɪɚɡɜɢɬɢɸ ɟɝɨ ɜɨɥɟɜɵɯ ɤɚɱɟɫɬɜ.  

ȼ ɨɫɧɨɜɟ ɛɨɪɶɛɵ ɞɡɸɞɨ ɥɟɠɢɬ ɫɨɫɬɹɡɚɧɢɟ ɩɪɨɬɢɜɧɢɤɨɜ ɧɚ ɤɨɜɪɟ. Ⱦɥɹ 

ɞɨɫɬɢɠɟɧɢɹ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɨɜ, ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɨɝɨ ɩɪɢɦɟɧɟɧɢɹ ɜ ɩɪɨɰɟɫɫɟ ɫɯɜɚɬɤɢ ɬɨɝɨ 

ɢɥɢ ɢɧɨɝɨ ɩɪɢɟɦɚ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧ ɞɨɥɠɟɧ ɨɛɥɚɞɚɬɶ ɬɚɤɢɦɢ ɤɚɱɟɫɬɜɚɦɢ, ɤɚɤ 

ɞɢɧɚɦɢɱɧɨɫɬɶ, ɜɵɫɨɤɚɹ ɤɨɧɰɟɧɬɪɚɰɢɹ ɜɧɢɦɚɧɢɹ, ɢɧɬɟɥɥɟɤɬɭɚɥɶɧɭɸ 

ɩɥɚɫɬɢɱɧɨɫɬɶ. ɋɩɨɪɬɫɦɟɧ ɞɨɥɠɟɧ ɭɦɟɬɶ ɛɵɫɬɪɨ ɨɰɟɧɢɜɚɬɶ ɫɢɬɭɚɰɢɸ ɢ 

ɩɪɢɧɢɦɚɬɶ ɩɪɚɜɢɥɶɧɵɟ ɪɟɲɟɧɢɹ. ȼɫɟ ɷɬɨ ɬɪɟɛɭɟɬ ɨɬ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɚ ɝɢɛɤɨɫɬɶ ɢ 

ɛɵɫɬɪɨɬɭ ɦɵɲɥɟɧɢɸ. ɂɫɯɨɞ ɩɨɟɞɢɧɤɚ ɛɭɞɟɬ ɡɚɜɢɫɟɬɶ ɨɬ ɝɥɚɜɧɨɝɨ ɪɟɲɟɧɢɹ, 

ɤɨɬɨɪɨɟ ɞɡɸɞɨɢɫɬ ɞɨɥɠɟɧ ɩɪɢɧɹɬɶ ɜ ɞɨɥɢ ɫɟɤɭɧɞɵ. Ʉɚɧɨ Ⱦɡɢɝɨɪɨ ɫɱɢɬɚɟɬɫɹ 

ɨɫɧɨɜɚɬɟɥɟɦ ɞɡɸɞɨ. Ɉɧ ɝɨɜɨɪɢɥ, ɱɬɨ «ɞɡɸɞɨ – ɷɬɨ ɩɭɬɶ ɫɨɜɟɪɲɟɧɧɨɝɨ 

ɩɪɢɦɟɧɟɧɢɹ ɬɟɥɚ ɢ ɞɭɯɚ, ɞɨɛɢɬɶɫɹ ɷɬɨɝɨ ɦɨɠɧɨ ɩɨɫɪɟɞɫɬɜɨɦ ɬɪɟɧɢɪɨɜɤɢ ɬɟɥɚ 

ɢ ɞɭɯɚ ɢ ɬɚɤɢɦ ɨɛɪɚɡɨɦ ɮɨɪɦɢɪɭɟɬɫɹ ɥɢɱɧɨɫɬɶ, ɢ ɷɬɢɦ ɞɡɸɞɨ ɜɧɨɫɢɬ ɜɤɥɚɞ ɜ 



ɨɛɳɟɫɬɜɟɧɧɭɸ ɠɢɡɧɶ» [ɰɢɬ. ɩɨ ȼɟɪɲɢɧɢɧɭ Ɇ.Ⱥ.]. Ⱥ.ɋ. əɤɨɜɥɟɜ ɜ ɫɜɨɟɦ 

ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɢ ɭɤɚɡɵɜɚɟɬ, ɱɬɨ ɞɚɧɧɵɣ ɜɢɞ ɟɞɢɧɨɛɨɪɫɬɜɚ ɪɟɲɚɟɬ ɜɚɠɧɵɟ 

ɡɚɞɚɱɢ:  «ɮɢɥɨɫɨɮɫɤɨɟ ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɞɭɲɢ; ɝɚɪɦɨɧɢɱɧɨɟ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɟ ɪɚɡɜɢɬɢɟ; 

ɨɜɥɚɞɟɧɢɟ ɩɪɢёɦɚɦɢ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɵɦɢ ɜ ɷɤɫɬɪɟɦɚɥɶɧɵɯ ɠɢɡɧɟɧɧɵɯ ɫɢɬɭɚɰɢɹɯ. 

Ɂɚɧɹɬɢɹ ɞɡɸɞɨ ɛɥɚɝɨɬɜɨɪɧɨ ɜɥɢɹɸɬ ɧɚ ɨɪɝɚɧɢɡɦ ɱɟɥɨɜɟɤɚ» [42]. Ʉɪɨɦɟ ɬɨɝɨ, 

ɫɢɫɬɟɦɚɬɢɱɟɫɤɢɟ ɬɪɟɧɢɪɨɜɤɢ ɩɨ ɞɡɸɞɨ ɫɩɨɫɨɛɫɬɜɭɸɬ ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɨɦɭ 

ɪɚɡɜɢɬɢɸ ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɵɯ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɟɣ ɨɪɝɚɧɢɡɦɚ, ɩɨɜɵɲɚɸɬ ɟɝɨ 

ɜɵɧɨɫɥɢɜɨɫɬɶ.  

Ɉɬɦɟɬɢɦ, ɱɬɨ ɜ ɧɚɭɱɧɨ-ɦɟɬɨɞɢɱɟɫɤɨɣ ɥɢɬɟɪɚɬɭɪɟ ɞɨɫɬɚɬɨɱɧɨ ɨɫɜɟɳɟɧɵ 

ɜɨɩɪɨɫɵ, ɫɜɹɡɚɧɧɵɟ ɫ ɪɚɡɜɢɬɢɟɦ ɜɨɥɟɜɵɯ ɤɚɱɟɫɬɜ ɞɡɸɞɨɢɫɬɨɜ (Ⱥ.ɋ. əɤɨɜɥɟɜ, 

Ʉ.Ʌ. Ȼɚɛɚɹɧ), ɭɫɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɨɜɚɧɢɟɦ ɬɪɟɧɢɪɨɜɨɱɧɨɝɨ ɩɪɨɰɟɫɫɚ ɩɨ ɞɡɸɞɨ 

(Ⱥ.ɉ. Ʉɭɩɰɨɜ, Ⱥ.ɇ. Ʌɟɧɰ), ɪɚɫɫɦɨɬɪɟɧɵ ɪɚɡɥɢɱɧɨɝɨ ɪɨɞɚ ɤɥɚɫɫɢɮɢɤɚɰɢɢ 

ɬɟɯɧɢɤɢ ɞɡɸɞɨ (ȼ.Ɇ. Ⱥɧɞɪɟɟɜ, Ƚ.ɋ. Ɍɭɦɚɧɹɧ). Ɉɞɧɚɤɨ ɫɬɨɢɬ ɭɤɚɡɚɬɶ, ɱɬɨ 

ɩɨɢɫɤ ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɵɯ ɩɪɢɟɦɨɜ ɢ ɦɟɬɨɞɨɜ ɨɛɭɱɟɧɢɹ ɬɨɦɭ ɢɥɢ ɢɧɨɦɭ ɩɪɢɟɦɵ 

ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɜɚɠɧɨɣ ɩɪɨɛɥɟɦɨɣ ɬɟɨɪɢɢ ɢ ɩɪɚɤɬɢɤɢ ɫɩɨɪɬɢɜɧɵɯ ɟɞɢɧɨɛɨɪɫɬɜ.  

ɐɟɥɶɸ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɢɡɭɱɟɧɢɟ ɢ ɨɩɢɫɚɧɢɟ ɦɟɬɨɞɢɤɢ ɨɛɭɱɟɧɢɹ 

ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɹ ɛɪɨɫɤɚ ɱɟɪɟɡ ɫɩɢɧɭ ɜ ɞɡɸɞɨ. 

Ɉɛɴɟɤɬ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ: ɭɱɟɛɧɨ-ɬɪɟɧɢɪɨɜɨɱɧɵɣ ɩɪɨɰɟɫɫ ɨɛɭɱɚɸɳɢɯɫɹ ɜ 

ɛɨɪɶɛɟ ɞɡɸɞɨ.  

ɉɪɟɞɦɟɬ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ: ɦɟɬɨɞɵ ɢ ɩɪɢɟɦɵ ɨɛɭɱɟɧɢɹ ɬɟɯɧɢɤɟ 

ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɹ ɛɪɨɫɤɚ ɱɟɪɟɡ ɫɩɢɧɭ ɜ ɛɨɪɶɛɟ ɞɡɸɞɨ. 

Ɂɚɞɚɱɢ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ:  

1) ɧɚ ɨɫɧɨɜɟ ɧɚɭɱɧɨ-ɦɟɬɨɞɢɱɟɫɤɨɣ ɥɢɬɟɪɚɬɭɪɵ ɩɪɟɞɫɬɚɜɢɬɶ 

ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɫɬɢɤɭ ɞɡɸɞɨ ɤɚɤ ɜɢɞ ɫɩɨɪɬɚ; 

2) ɨɩɢɫɚɬɶ ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɟ ɢ ɩɨɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɬɟɯɧɢɤɢ ɬɚɤɬɢɱɟɫɤɨɣ 

ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ ɛɨɪɰɨɜ ɩɪɢ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɢ ɛɪɨɫɤɨɜ ɜ ɞɡɸɞɨ; 

3) ɩɪɨɚɧɚɥɢɡɢɪɨɜɚɬɶ ɨɫɧɨɜɧɵɟ ɩɪɢɧɰɢɩɵ ɨɛɭɱɟɧɢɹ ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɵɦ 

ɞɟɣɫɬɜɢɹɦ ɜ ɛɨɪɶɛɟ ɞɡɸɞɨ; 

4) ɨɩɢɫɚɬɶ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɢ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɹ ɩɪɢɟɦɚ ɱɟɪɟɡ ɫɩɢɧɭ ɜ ɛɨɪɶɛɟ 

ɞɡɸɞɨ; 



5) ɩɪɟɞɫɬɚɜɢɬɶ ɤɨɦɩɥɟɤɫ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɣ, ɫɩɨɫɨɛɫɬɜɭɸɳɢɯ ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɨɦɭ 

ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɸ ɛɪɨɫɤɚ ɱɟɪɟɡ ɫɩɢɧɭ ɜ ɛɨɪɶɛɟ ɞɡɸɞɨ. 

Ɇɟɬɨɞɨɥɨɝɢɱɟɫɤɚɹ ɛɚɡɚ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ. Ɉɛɳɢɟ ɜɨɩɪɨɫɵ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ 

ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɨɜ ɨɫɜɟɳɟɧɵ ɜ ɬɟɨɪɟɬɢɱɟɫɤɨɣ ɱɚɫɬɢ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ ɧɚ ɨɫɧɨɜɟ ɪɚɛɨɬ 

ȿ.ɘ. Ɇɭɤɢɧɨɣ, ɀ.Ʉ. ɏɨɥɨɞɨɜɚ. ɉɪɚɤɬɢɱɟɫɤɚɹ ɱɚɫɬɶ ɪɚɛɨɬɵ ɜɤɥɸɱɚɟɬ ɜ ɫɟɛɹ 

ɨɛɨɛɳɟɧɢɟ ɨɩɵɬɚ ɬɚɤɢɯ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɟɣ, ɤɚɤ ə.Ʉ. Ʉɨɛɥɟɜ, ȼ.Ȼ. ɒɟɫɬɚɤɨɜ, 

ɋ.ȼ. ȿɪɟɝɢɧɚ.  

ɋɮɨɪɦɭɥɢɪɨɜɚɧɧɚɹ ɜɨɬ ɜɟɞɟɧɢɢ ɰɟɥɶ ɢ ɨɛɨɡɧɚɱɟɧɧɵɟ ɡɚɞɚɱɢ 

ɩɪɟɞɨɩɪɟɞɟɥɢɥɢ ɜɵɛɨɪ ɦɟɬɨɞɨɜ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ. ȼ ɜɵɩɭɫɤɧɨɣ ɪɚɛɨɬɟ ɛɵɥɢ 

ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɵ ɫɥɟɞɭɸɳɢɟ ɨɛɳɟɧɚɭɱɧɵɟ ɦɟɬɨɞɵ: ɚɧɚɥɢɡ ɧɚɭɱɧɨ-

ɦɟɬɨɞɢɱɟɫɤɨɣ ɥɢɬɟɪɚɬɭɪɵ ɩɨ ɬɟɦɟ ɜɵɩɭɫɤɧɨɝɨ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ, ɫɪɚɜɧɟɧɢɟ, 

ɨɛɨɛɳɟɧɢɟ ɦɟɬɨɞɢɱɟɫɤɨɝɨ ɨɩɵɬɚ ɬɪɟɧɟɪɨɜ ɞɡɸɞɨ. 

ɉɪɚɤɬɢɱɟɫɤɚɹ ɡɧɚɱɢɦɨɫɬɶ ɞɚɧɧɨɣ ɜɵɩɭɫɤɧɨɣ ɤɜɚɥɢɮɢɤɚɰɢɨɧɧɨɣ  

ɪɚɛɨɬɵ ɡɚɤɥɸɱɚɟɬɫɹ ɜ ɬɨɦ, ɱɬɨ ɦɚɬɟɪɢɚɥɵ ɦɨɝɭɬ ɧɚɣɬɢ ɩɪɢɦɟɧɟɧɢɟ ɜ ɭɱɟɛɧɨ-

ɬɪɟɧɢɪɨɜɨɱɧɨɦ ɩɪɨɰɟɫɫɟ ɞɡɸɞɨ. 

ɋɬɪɭɤɬɭɪɚ ɪɚɛɨɬɵ ɜɤɥɸɱɚɟɬ ɜɜɟɞɟɧɢɟ, ɞɜɟ ɝɥɚɜɵ, ɡɚɤɥɸɱɟɧɢɟ, ɫɩɢɫɨɤ 

ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɧɵɯ ɢɫɬɨɱɧɢɤɨɜ. Ɉɛɴѐɦ ɪɚɛɨɬɵ ɫɨɫɬɚɜɥɹɟɬ 50 ɫɬɪɚɧɢɰ. 

 



 

1 ɌȿɈɊȿɌɂɑȿɋɄɂȿ ɈɋɇɈȼɕ ɌȺɄɌɂɑȿɋɄɈɃ ɉɈȾȽɈɌɈȼɄɂ 
ȻɈɊɐɈȼ ɉɊɂ ȼɕɉɈɅɇȿɇɂɂ ȻɊɈɋɄɈȼ ȼ ȾɁɘȾɈ 

 

1.1.ɏɚɪɚɤɬɟɪɢɫɬɢɤɚ ɞɡɸɞɨ ɤɚɤ ɜɢɞɚ ɟɞɢɧɨɛɨɪɫɬɜ  

ɋɩɨɪɬ ɢɝɪɚɟɬ ɨɝɪɨɦɧɭɸ ɪɨɥɶ ɜ ɠɢɡɧɢ ɨɛɳɟɫɬɜɚ. Ɍɪɚɞɢɰɢɨɧɧɨ ɜ 

ɫɨɰɢɨɥɨɝɢɢ ɜɵɞɟɥɹɸɬ ɫɥɟɞɭɸɳɢɟ ɮɭɧɤɰɢɢ ɫɩɨɪɬɚ ɜ ɫɨɜɪɟɦɟɧɧɨɦ ɨɛɳɟɫɬɜɟ: 

ɩɨɡɧɚɧɢɟ ɱɟɥɨɜɟɤɨɦ ɫɜɨɢɯ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɟɣ, ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɹ ɢ ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɟ 

ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɧɢɣ, ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɹ ɞɨɫɭɝɚ, ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɟ ɢ ɞɭɯɨɜɧɨɟ ɜɨɫɩɢɬɚɧɢɟ 

ɦɨɥɨɞɟɠɢ ɢ ɬ.ɞ.  

Ɋ.ɘ. Ȼɚɛɚɟɜ ɨɬɦɟɱɚɟɬ, ɱɬɨ ɫɩɨɪɬ ɝɨɬɨɜɢɬ ɢɧɞɢɜɢɞɚ ɤ ɪɚɡɧɵɦ ɜɢɞɚɦ 

ɨɛɳɟɫɬɜɟɧɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ, ɫɩɨɫɨɛɫɬɜɭɟɬ ɭɞɨɜɥɟɬɜɨɪɟɧɢɸ ɞɭɯɨɜɧɵɯ 

ɡɚɩɪɨɫɨɜ ɨɛɳɟɫɬɜɚ, ɜɟɞɟɬ ɤ ɭɤɪɟɩɥɟɧɢɸ ɦɟɠɧɚɰɢɨɧɚɥɶɧɵɯ ɫɜɹɡɟɣ. Ʉɪɨɦɟ 

ɬɨɝɨ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɶ ɨɬɦɟɱɚɟɬ ɜɚɠɧɭɸ ɪɨɥɶ ɫɩɨɪɬɚ ɜ ɷɬɢɱɟɫɤɨɦ ɢ 

ɷɫɬɟɬɢɱɟɫɤɨɦ ɜɨɫɩɢɬɚɧɢɢ [5]. Ɋ.ɘ. Ȼɚɛɚɟɜ ɭɤɚɡɵɜɚɟɬ, ɱɬɨ ɜ ɤɚɱɟɫɬɜɟ 

ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɚ ɨɛɳɟɫɬɜɟɧɧɨɝɨ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɫɩɨɪɬ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɡɧɚɱɢɦɨɣ ɫɮɟɪɨɣ 

ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɱɟɥɨɜɟɤɚ [5]. 

Ɋɟɡɭɥɶɬɚɬ ɥɸɛɨɣ ɫɩɨɪɬɢɜɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ – ɷɬɨ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɟ 

ɫɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɨɜɚɧɢɟ ɱɟɥɨɜɟɤɚ, ɤɨɬɨɪɨɟ ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɹɟɬɫɹ ɩɪɟɠɞɟ ɜɫɟɝɨ ɜ 

ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɧɢɹɯ ɪɚɡɧɨɝɨ ɭɪɨɜɧɹ [5]. 

ɋɩɨɪɬ ɜ ɧɟɤɨɬɨɪɵɯ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹɯ ɩɨɧɢɦɚɟɬɫɹ ɬɨɥɶɤɨ ɤɚɤ 

ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɬɟɥɶɧɚɹ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ, ɤɨɬɨɪɚɹ ɪɟɚɥɢɡɭɟɬɫɹ ɜ ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɧɢɹɯ. 

ɉɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɧɨɟ ɩɨɧɢɦɚɧɢɟ ɫɩɨɪɬɚ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɭɡɤɢɦ [25].  

ɀ.Ʉ. ɏɨɥɨɞɨɜ ɢɦɟɟɬ ɢɧɭɸ ɬɨɱɤɭ ɡɪɟɧɢɹ. Ɉɧ ɫɱɢɬɚɟɬ, ɱɬɨ ɫɩɨɪɬ  ɢɦɟɟɬ ɢ 

ɛɨɥɟɟ ɝɥɭɛɨɤɢɣ ɫɦɵɫɥ, ɷɬɨ ɩɪɨɞɢɤɬɨɜɚɧɨ ɜɚɠɧɨɣ ɪɨɥɶɸ ɫɩɨɪɬɚ ɜ ɫɨɰɢɭɦɟ ɢ 

ɟɝɨ ɨɛɳɟɫɬɜɟɧɧɨɣ ɫɭɳɧɨɫɬɶɸ [40]. ȼɵɫɨɤɢɟ ɞɨɫɬɢɠɟɧɢɹ ɜ ɫɩɨɪɬɟ ɜɨɨɛɳɟ ɢ ɜ 

ɞɡɸɞɨ ɜ ɱɚɫɬɧɨɫɬɢ ɹɜɥɹɸɬɫɹ ɫɥɟɞɫɬɜɢɟɦ ɦɧɨɝɨɥɟɬɧɟɣ ɩɪɨɞɭɦɚɧɧɨɣ, 

ɩɪɚɜɢɥɶɧɨ ɜɵɫɬɪɨɟɧɧɨɣ ɫɢɫɬɟɦɵ ɭɱɟɛɧɨ-ɬɪɟɧɢɪɨɜɨɱɧɨɝɨ ɩɪɨɰɟɫɫɚ.  

ȼ ɫɜɨɟɦ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɢ ɦɵ ɛɭɞɟɦ ɩɪɢɞɟɪɠɢɜɚɬɶɫɹ ɬɨɱɤɢ ɡɪɟɧɢɹ 

ȼȽ. ɇɢɤɢɬɭɲɤɢɧɚ, ɤɨɬɨɪɵɣ ɨɩɪɟɞɟɥɹɟɬ ɫɩɨɪɬ ɤɚɤ «ɫɨɛɫɬɜɟɧɧɨ 



ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɬɟɥɶɧɭɸ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ, ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɭɸ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɭ ɤ ɧɟɣ, ɚ ɬɚɤɠɟ 

ɫɩɟɰɢɮɢɱɟɫɤɢɟ ɨɬɧɨɲɟɧɢɹ, ɧɨɪɦɵ ɢ ɞɨɫɬɢɠɟɧɢɹ ɜ ɫɮɟɪɟ ɷɬɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ» 

[29]. ɉɨɞ ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɬɟɥɶɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶɸ ɦɵ ɩɨɧɢɦɚɟɦ ɧɟɩɨɫɪɟɞɫɬɜɟɧɧɨ 

ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɧɢɹ ɩɨ ɤɚɤɨɦɭ-ɥɢɛɨ ɜɢɞɭ ɫɩɨɪɬɚ, ɝɞɟ ɨɛɭɱɚɸɳɢɟɫɹ ɞɟɦɨɧɫɬɪɢɪɭɸɬ 

ɫɜɨɢ ɞɨɫɬɢɠɟɧɢɹ ɢ ɫɬɪɟɦɹɬɫɹ ɤ ɜɵɫɨɤɢɦ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɚɦ.  

ȼ ɩɪɨɰɟɫɫɟ ɫɜɨɟɝɨ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɫɩɨɪɬ ɩɪɢɨɛɪɟɥ ɪɚɡɥɢɱɧɵɟ ɜɢɞɵ, ɤɨɬɨɪɵɯ ɜ 

ɧɚɫɬɨɹɳɢɣ ɦɨɦɟɧɬ ɧɚɫɱɢɬɵɜɚɟɬɫɹ ɛɨɥɟɟ 200. Ʉɚɠɞɵɣ ɜɢɞ ɫɩɨɪɬɚ ɢɦɟɟɬ ɫɜɨɢ 

ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɢ ɢ ɨɬɥɢɱɚɟɬɫɹ ɨɬ ɞɪɭɝɢɯ. 

ɗɬɢɦɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢ ɫɥɨɜɨ «ɞɡɸɞɨ» ɜɨɫɯɨɞɢɬ ɤ ɹɩɨɧɫɤɨɦɭ ɹɡɵɤɭ ɢ 

ɞɨɫɥɨɜɧɨ ɩɟɪɟɜɨɞɢɬɫɹ ɤɚɤ «ɦɹɝɤɢɣ ɩɭɬɶ», «ɝɢɛɤɢɣ ɩɭɬɶ»). ȼɨɡɧɢɤɥɨ ɞɡɸɞɨ ɜ 

ɤɨɧɰɟ XIX ɜɟɤɚ, ɨɫɧɨɜɚɬɟɥɟɦ ɹɜɥɹɟɬɫɹ Ⱦɡɢɝɨɪɨ Ʉɚɧɨ, ɢɦɟɧɧɨ ɨɧ ɨɬɤɪɵɥ 

ɩɟɪɜɭɸ ɲɤɨɥɭ ɞɡɸɞɨ ɜ 1882 ɝɨɞɭ, ɧɚɡɵɜɚɥɚɫɶ ɨɧɚ «Ⱦɨɦ ɢɡɭɱɟɧɢɹ ɉɭɬɢ». 

ɉɟɪɜɨɧɚɱɚɥɶɧɨ ɞɡɸɞɨ ɛɵɥɨ ɛɨɟɜɵɦ ɢɫɤɭɫɫɬɜɨɦ, ɨɫɨɛɨɣ ɮɢɥɨɫɨɮɢɟɣ, 

ɟɞɢɧɨɛɨɪɫɬɜɨɦ ɛɟɡ ɨɪɭɠɢɹ [1]. 

ȼ ɫɨɜɪɟɦɟɧɧɨɦ ɟɞɢɧɨɛɨɪɫɬɜɟ ɜɵɞɟɥɹɸɬɫɹ ɞɜɟ ɪɚɡɧɨɜɢɞɧɨɫɬɢ ɞɡɸɞɨ: 

ɫɩɨɪɬɢɜɧɨɟ ɞɡɸɞɨ ɢ ɬɪɚɞɢɰɢɨɧɧɨɟ. ȼ.ɋ. Ƚɚɪɧɢɤ ɨɬɦɟɱɚɟɬ, ɱɬɨ ɞɡɸɞɨ ɢɦɟɟɬ 

ɫɜɨɢ ɯɚɪɚɤɬɟɪɧɵɟ ɞɟɣɫɬɜɢɹ. ȼ ɚɪɫɟɧɚɥɟ ɞɡɸɞɨ ɢɦɟɸɬɫɹ ɪɚɡɧɨɨɛɪɚɡɧɵɟ 

ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɢɟ ɞɟɣɫɬɜɢɹ. Ʉɪɨɦɟ ɬɨɝɨ, ɜɵɩɨɥɧɹɹ ɬɨɬ ɢɥɢ ɢɧɨɣ ɩɪɢɟɦ, ɫɩɨɪɬɫɦɟɧ 

ɩɪɢɦɟɧɹɟɬ ɦɟɧɶɲɭɸ ɮɢɡɢɱɟɫɤɭɸ ɫɢɥɭ, ɜ ɨɬɥɢɱɢɟ ɨɬ ɞɪɭɝɢɯ ɜɢɞɨɜ 

ɟɞɢɧɨɛɨɪɫɬɜ, ɜ ɱɚɫɬɧɨɫɬɢ ɝɪɟɤɨ-ɪɢɦɫɤɨɣ ɢ ɜɨɥɶɧɨɣ ɛɨɪɶɛɵ [11].  

Ȼɨɪɰɵ ɜɵɫɬɭɩɚɸɬ ɜ ɮɨɪɦɟ, ɤɨɬɨɪɚɹ ɫɨɫɬɨɢɬ ɢɡ ɲɬɚɧɨɜ ɢ ɪɭɛɚɯɢ, ɢ 

ɧɚɡɵɜɚɟɬɫɹ «Ⱦɡɸɞɨɝɢ», ɫɨ ɫɜɨɛɨɞɧɵɦ ɩɨɹɫɨɦ, ɛɨɫɢɤɨɦ. Ɉɧɢ ɤɥɚɧɹɸɬɫɹ 

ɫɭɞɶɹɦ, ɫɬɚɧɨɜɹɬɫɹ ɧɚ ɤɨɥɟɧɢ ɢ ɧɚɱɢɧɚɸɬ ɪɢɬɭɚɥ ɩɪɢɜɟɬɫɬɜɢɹ. Ʉɭɪɬɤɢ 

ɩɟɪɟɜɹɡɚɧɵ ɩɨɹɫɨɦ, ɰɜɟɬ ɤɨɬɨɪɨɦɭ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɭɟɬ ɦɚɫɬɟɪɫɬɜɭ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɚ. 

Ȼɟɥɵɣ ɩɨɹɫ ɭ ɧɨɜɢɱɤɨɜ, ɡɚɬɟɦ ɠɟɥɬɵɣ, ɨɪɚɧɠɟɜɵɣ, ɡɟɥɟɧɵɣ, ɫɢɧɢɣ, 

ɤɨɪɢɱɧɟɜɵɣ ɢ ɧɚɤɨɧɟɰ, ɱɟɪɧɵɣ.  

ɉɨɟɞɢɧɨɤ ɜ ɞɡɸɞɨ ɩɪɨɯɨɞɢɬ ɧɚ ɬɚɬɚɦɢ. ȿɫɥɢ ɛɨɪɶɛɚ ɩɪɨɬɟɤɚɟɬ ɜ 

ɩɨɥɨɠɟɧɢɢ ɫɬɨɹ, ɬɨ ɰɟɥɶ ɫɨɩɟɪɧɢɤɨɜ, ɢɫɩɨɥɶɡɭɹ ɩɨɞɫɟɱɤɢ, ɛɪɨɫɤɢ, 

ɨɩɪɨɤɢɧɭɬɶ ɫɨɩɟɪɧɢɤɚ ɧɚ ɤɨɜɟɪ. ȿɫɥɢ ɛɨɪɶɛɚ ɩɪɨɬɟɤɚɟɬ ɜ ɩɚɪɬɟɪɟ (ɬ.ɟ. ɜ 

ɩɨɥɨɠɟɧɢɢ ɥɟɠɚ), ɬɨ ɰɟɥɶ ɛɨɪɰɨɜ ɩɪɢɠɚɬɶ ɫɨɩɟɪɧɢɤɚ ɤ ɬɚɬɚɦɢ ɢ ɭɞɟɪɠɚɬɶ ɷɬɨ 



ɩɨɥɨɠɟɧɢɟ ɧɚ 30 ɫɟɤɭɧɞ, ɩɪɢ ɷɬɨɦ ɜɨɡɦɨɠɧɨ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶ ɭɞɭɲɶɹ, ɛɨɥɟɜɵɟ 

ɩɪɢɟɦɵ, ɭɡɵ, ɪɵɱɚɝ ɢ ɬ.ɞ. ɉɪɨɞɨɥɠɢɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɩɨɟɞɢɧɤɚ ɫɨɫɬɚɜɥɹɟɬ 6 ɦɢɧɭɬ 

ɜɨ ɜɪɟɦɹ ɩɪɟɞɜɚɪɢɬɟɥɶɧɵɯ ɜɫɬɪɟɱ, 8 ɦɢɧɭɬ ɜ ɩɨɥɭɮɢɧɚɥɚɯ ɢ 10 ɦɢɧɭɬ ɜ 

ɮɢɧɚɥɟ. ɇɚ ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɧɢɹɯ ɪɚɡɵɝɪɵɜɚɟɬɫɹ ɚɛɫɨɥɸɬɧɨɟ ɩɟɪɜɟɧɫɬɜɨ ɜ ɩɹɬɢ 

ɜɟɫɨɜɵɯ ɤɚɬɟɝɨɪɢɹɯ. Ɂɚɧɹɬɢɹ ɞɡɸɞɨ ɩɪɟɞɴɹɜɥɹɸɬ ɤ ɡɚɧɢɦɚɸɳɢɦɫɹ 

ɫɩɟɰɢɮɢɱɟɫɤɢɟ ɬɪɟɛɨɜɚɧɢɹ ɢ ɨɤɚɡɵɜɚɸɬ ɤɨɦɩɥɟɤɫɧɨɟ ɜɨɡɞɟɣɫɬɜɢɟ ɧɚ ɢɯ 

ɨɪɝɚɧɢɡɦ. Ɂɚɧɹɬɢɹ ɞɡɸɞɨ, ɩɨ ɦɧɟɧɢɸ ɬɪɟɧɟɪɨɜ, ɨɤɚɡɵɜɚɸɬ ɛɥɚɝɨɬɜɨɪɧɨɟ 

ɜɥɢɹɧɢɟ ɧɚ ɜɨɫɩɢɬɚɧɢɟ ɥɢɱɧɨɫɬɢ ɞɡɸɞɨɢɫɬɨɜ ɞɟɬɫɤɨ-ɸɧɨɲɟɫɤɨɝɨ ɜɨɡɪɚɫɬɚ. 

Ɂɚɧɢɦɚɹɫɶ ɞɡɸɞɨ, ɦɨɠɧɨ ɧɚɭɱɢɬɶɫɹ ɩɪɟɨɞɨɥɟɜɚɬɶ ɫɜɨɢ ɫɥɚɛɨɫɬɢ ɢ 

ɧɟɞɨɫɬɚɬɤɢ, ɢɡɦɟɧɹɬɶ ɫɟɛɹ ɢ ɩɨɡɧɚɜɚɬɶ ɫɜɨɢ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɢ.  

Ⱦɥɹ ɞɨɫɬɢɠɟɧɢɹ ɜɵɫɨɤɢɯ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɨɜ ɜ ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɬɟɥɶɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ 

ɞɡɸɞɨɢɫɬɚ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɚ ɤɚɱɟɫɬɜɟɧɧɚɹ ɬɚɤɬɢɤɨ-ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɚɹ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɚ.  

Ɍɚɤɢɦ ɨɛɪɚɡɨɦ, ɬɪɭɞɧɨ ɩɟɪɟɨɰɟɧɢɬɶ ɪɨɥɶ ɫɩɨɪɬɚ ɜ ɠɢɡɧɢ ɫɨɜɪɟɦɟɧɧɨɝɨ 

ɱɟɥɨɜɟɤɚ. ɋɩɨɪɬ ɩɪɢɡɜɚɧ ɜɵɩɨɥɧɹɬɶ ɜɚɠɧɵɟ ɮɭɧɤɰɢɢ ɜ ɨɛɳɟɫɬɜɟ.  ɋɩɨɪɬ – 

«ɫɨɛɫɬɜɟɧɧɨ ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɬɟɥɶɧɚɹ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ, ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɚɹ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɚ ɤ ɧɟɣ, ɚ 

ɬɚɤɠɟ ɫɩɟɰɢɮɢɱɟɫɤɢɟ ɨɬɧɨɲɟɧɢɹ, ɧɨɪɦɵ ɢ ɞɨɫɬɢɠɟɧɢɹ ɜ ɫɮɟɪɟ ɷɬɨɣ 

ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ» [29]. Ⱦɡɸɞɨ ɜ ɫɨɜɪɟɦɟɧɧɨɦ ɦɢɪɟ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɨɞɧɢɦ ɩɨɩɭɥɹɪɧɵɯ 

ɜɢɞɨɜ ɫɩɨɪɬɚ ɢ ɟɞɢɧɨɛɨɪɫɬɜɚ. ɗɬɨ ɢɫɤɭɫɫɬɜɨ ɛɨɹ, ɩɨɡɜɨɥɹɸɳɟɟ ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɨ 

ɧɚɩɚɞɚɬɶ ɢ ɨɛɨɪɨɧɹɬɶɫɹ. ȼ ɨɫɧɨɜɟ ɞɡɸɞɨ ɫɩɥɚɜ ɭɦɫɬɜɟɧɧɨɣ ɢ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ 

ɷɧɟɪɝɢɢ. ȼ ɩɨɟɞɢɧɤɟ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɵ ɢɫɩɨɥɶɡɭɸɬ ɩɪɢɟɦɵ (ɡɚɯɜɚɬɵ, ɛɪɨɫɤɢ, 

ɭɞɭɲɟɧɢɹ, ɛɨɥɟɜɵɟ ɩɪɢɟɦɵ ɢ ɬ.ɞ.), ɤɨɬɨɪɵɟ ɢɦɟɸɬ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɧɵɟ ɨɬɥɢɱɢɹ ɨɬ 

ɞɪɭɝɢɯ ɜɢɞɨɜ ɟɞɢɧɨɛɨɪɫɬɜ. ɋɬɨɢɬ ɨɬɦɟɬɢɬɶ, ɱɬɨ ɞɡɸɞɨ ɤɚɤ ɜɢɞ ɫɩɨɪɬɚ 

ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɞɨɫɬɚɬɨɱɧɨ ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɵɦ ɫɪɟɞɫɬɜɨɦ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɝɨ, ɧɪɚɜɫɬɜɟɧɧɨɝɨ ɢ 

ɞɭɯɨɜɧɨɝɨ ɜɨɫɩɢɬɚɧɢɹ ɱɟɥɨɜɟɤɚ.  

 

1.2 ɋɨɞɟɪɠɚɧɢɟ ɢ ɩɨɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ ɛɨɪɰɨɜ ɞɡɸɞɨ  
 

ɋɢɫɬɟɦɚ ɦɧɨɝɨɥɟɬɧɟɣ ɫɩɨɪɬɢɜɧɨɣ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɹɟɬ ɫɨɛɨɣ 

ɟɞɢɧɭɸ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɨɧɧɭɸ ɫɢɫɬɟɦɭ, ɨɛɟɫɩɟɱɢɜɚɸɳɭɸ ɩɪɟɟɦɫɬɜɟɧɧɨɫɬɶ ɡɚɞɚɱ, 



ɫɪɟɞɫɬɜ, ɦɟɬɨɞɨɜ ɢ ɮɨɪɦ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɨɜ ɜɫɟɯ ɜɨɡɪɚɫɬɧɵɯ ɝɪɭɩɩ, 

ɤɨɬɨɪɚɹ ɨɫɧɨɜɚɧɚ ɧɚ ɰɟɥɟɧɚɩɪɚɜɥɟɧɧɨɣ ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɨɣ ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɢ:  

- ɨɩɬɢɦɚɥɶɧɨɟ ɫɨɨɬɧɨɲɟɧɢɟ ɩɪɨɰɟɫɫɨɜ ɬɪɟɧɢɪɨɜɤɢ, ɜɨɫɩɢɬɚɧɢɹ 

ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɯ ɤɚɱɟɫɬɜ ɢ ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɹ ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɵɯ ɭɦɟɧɢɣ, ɧɚɜɵɤɨɜ ɢ 

ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ ɫɬɨɪɨɧ ɩɨɞɝɨɬɨɜɥɟɧɧɨɫɬɢ;  

- ɪɨɫɬ ɨɛɴɟɦɚ ɫɪɟɞɫɬɜ ɨɛɳɟɣ ɢ ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɨɣ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ, 

ɫɨɨɬɧɨɲɟɧɢɟ ɦɟɠɞɭ ɤɨɬɨɪɵɦɢ ɩɨɫɬɨɹɧɧɨ ɢɡɦɟɧɹɟɬɫɹ;  

- ɫɬɪɨɝɨɟ ɫɨɛɥɸɞɟɧɢɟ ɩɨɫɬɟɩɟɧɧɨɫɬɢ ɜ ɩɪɨɰɟɫɫɟ ɧɚɪɚɳɢɜɚɧɢɹ ɧɚɝɪɭɡɨɤ;  

- ɨɞɧɨɜɪɟɦɟɧɧɨɟ ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɨɬɞɟɥɶɧɵɯ ɤɚɱɟɫɬɜ ɜ ɜɨɡɪɚɫɬɧɵɟ ɩɟɪɢɨɞɵ, 

ɧɚɢɛɨɥɟɟ ɛɥɚɝɨɩɪɢɹɬɧɵɟ ɞɥɹ ɷɬɨɝɨ.  

ɉɪɢɫɬɭɩɚɹ ɤ ɩɥɚɧɢɪɨɜɚɧɢɸ ɭɱɟɛɧɨ-ɬɪɟɧɢɪɨɜɨɱɧɨɝɨ ɩɪɨɰɟɫɫɚ ɩɨ ɞɡɸɞɨ, 

ɬɪɟɧɟɪ ɞɨɥɠɟɧ ɭɱɢɬɵɜɚɬɶ ɪɚɡɪɚɛɨɬɚɧɧɵɟ ɜ ɦɟɬɨɞɢɤɟ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɧɵɟ ɷɬɚɩɵ ɢ 

ɩɟɪɢɨɞɵ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɨɜ:  

1.ɗɬɚɩ ɧɚɱɚɥɶɧɨɣ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ – ɫɪɨɤ ɨɫɜɨɟɧɢɹ 3 ɝɨɞɚ. ȼɨɡɪɚɫɬ 

ɨɛɭɱɚɸɳɢɯɫɹ ɧɚɱɚɥɶɧɨɝɨ ɷɬɚɩɚ ɫɩɨɪɬɢɜɧɨɣ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ – ɨɬ 10 ɞɨ 12 ɥɟɬ.  

ɇɚɱɚɬɶ ɨɛɭɱɟɧɢɟ ɦɨɠɟɬ ɥɸɛɨɣ ɠɟɥɚɸɳɢɣ ɭɱɟɧɢɤ 

ɨɛɳɟɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɵɯ ɲɤɨɥ, ɭ ɤɨɬɨɪɨɝɨ ɟɫɬɶ ɫɬɪɟɦɥɟɧɢɟ ɡɚɧɢɦɚɬɶɫɹ 

ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ ɤɭɥɶɬɭɪɨɣ ɢ ɫɩɨɪɬɨɦ. ɇɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɨɛɪɚɳɚɬɶ ɜɧɢɦɚɧɢɟ ɧɚ 

ɫɨɫɬɨɹɧɢɟ ɡɞɨɪɨɜɶɹ ɭɱɟɧɢɤɨɜ, ɠɟɥɚɸɳɢɯ ɡɚɧɢɦɚɬɶɫɹ ɷɬɢɦ ɜɢɞɨɦ ɫɩɨɪɬɚ, ɨɧɢ 

ɞɨɥɠɧɵ ɩɪɟɞɫɬɚɜɢɬɶ ɫɩɪɚɜɤɭ ɨɬ ɩɟɞɢɚɬɪɚ ɨ ɬɨɦ, ɱɬɨ ɧɟ ɢɦɟɸɬ 

ɩɪɨɬɢɜɨɩɨɤɚɡɚɧɢɣ. ɉɟɪɜɵɣ ɷɬɚɩ ɫɩɨɪɬɢɜɧɨɣ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ ɞɨɥɠɟɧ 

ɫɩɨɫɨɛɫɬɜɨɜɚɬɶ ɩɪɟɠɞɟ ɜɫɟɝɨ ɭɤɪɟɩɥɟɧɢɸ ɡɞɨɪɨɜɶɹ ɨɛɭɱɚɸɳɟɝɨɫɹ, ɩɨɜɵɲɚɬɶ 

ɟɝɨ ɮɢɡɢɱɟɫɤɭɸ ɩɨɞɝɨɬɨɜɥɟɧɧɨɫɬɶ, ɨɫɜɨɟɧɢɟ ɠɢɡɧɟɧɧɨ ɜɚɠɧɵɯ ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɵɯ 

ɧɚɜɵɤɨɜ ɢ ɤɚɱɟɫɬɜ. ȼ ɤɨɧɰɟ ɷɬɚɩɚ ɩɪɨɜɨɞɹɬɫɹ ɤɨɧɬɪɨɥɶɧɵɟ ɬɟɫɬɵ, ɷɤɫɩɟɪɬɧɚɹ 

ɨɰɟɧɤɚ ɩɨɥɭɱɟɧɧɵɯ ɭɦɟɧɢɣ ɢ ɧɚɜɵɤɨɜ. ɉɨ ɢɯ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɚɦ ɞɟɥɚɟɬɫɹ 

ɩɟɪɜɢɱɧɵɣ ɩɪɨɝɧɨɡ ɨ ɧɚɥɢɱɢɢ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɟɣ ɭ ɤɚɠɞɨɝɨ ɪɟɛɟɧɤɚ ɤ ɢɡɛɪɚɧɧɨɦɭ 

ɜɢɞɭ ɫɩɨɪɬɚ. ɉɟɪɫɩɟɤɬɢɜɧɵɟ ɢ ɫɩɨɫɨɛɧɵɟ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɵ ɩɟɪɟɜɨɞɹɬɫɹ ɧɚ 

ɬɪɟɧɢɪɨɜɨɱɧɵɣ ɷɬɚɩ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ [35].  

Ⱦɚɧɧɵɣ ɷɬɚɩ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧ ɩɪɟɠɞɟ ɜɫɟɝɨ ɧɚ ɩɪɢɜɢɬɢɟ ɢɧɬɟɪɟɫɚ ɤ 

ɬɪɟɧɢɪɨɜɤɚɦ ɩɨ ɞɡɸɞɨ. ɇɚ ɷɬɨɦ ɷɬɚɩɟ ɜɚɠɧɨ ɭɥɭɱɲɚɬɶ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɟ ɪɚɡɜɢɬɢɟ 



ɨɛɭɱɚɸɳɢɯɫɹ, ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ ɞɨɥɠɧɵ ɛɵɬɶ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɵ ɧɚ ɨɜɥɚɞɟɧɢɟ ɨɫɧɨɜɚɦɢ 

ɬɟɯɧɢɤɢ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɹ ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɯ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɣ.  

2.Ɍɪɟɧɢɪɨɜɨɱɧɵɣ ɷɬɚɩ – ɫɪɨɤ ɨɫɜɨɟɧɢɹ 5 ɥɟɬ ɜ ɬɨɦ ɱɢɫɥɟ: ɩɟɪɢɨɞ 

ɧɚɱɚɥɶɧɨɣ ɫɩɟɰɢɚɥɢɡɚɰɢɢ – ɫɪɨɤ ɨɫɜɨɟɧɢɹ 2 ɝɨɞɚ; ɩɟɪɢɨɞ ɫɩɨɪɬɢɜɧɨɣ 

ɫɩɟɰɢɚɥɢɡɚɰɢɢ – ɫɪɨɤ ɨɫɜɨɟɧɢɹ 3 ɝɨɞɚ. Ʉɚɤ ɨɬɦɟɱɚɟɬ Ɏ.Ɍ. Ɇɢɪɚɯɦɟɞɨɜ, ɤ 

ɡɚɧɹɬɢɹɦ ɬɪɟɧɢɪɨɜɨɱɧɨɝɨ ɷɬɚɩɚ ɦɨɝɭɬ ɛɵɬɶ ɞɨɩɭɳɟɧɵ ɞɟɬɢ, ɧɟ ɢɦɟɸɳɢɟ 

ɨɝɪɚɧɢɱɟɧɢɣ ɩɨ ɡɞɨɪɨɜɶɸ. ɘɧɵɟ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɵ ɞɨɥɠɧɵ ɩɪɨɣɬɢ ɨɛɭɱɟɧɢɟ ɧɟ 

ɧɚɱɚɥɶɧɨɦ ɷɬɚɩɟ. Ɋɟɤɨɦɟɧɞɭɟɬɫɹ ɨɬɛɢɪɚɬɶ ɞɟɬɟɣ ɧɚ ɨɫɧɨɜɟ ɬɟɫɬɢɪɨɜɚɧɢɹ 

ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɹ ɧɨɪɦɚɬɢɜɨɜ ɩɨ ɨɛɳɟɣ ɢ ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɨɣ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɟ [26]. ȿɫɥɢ 

ɫɩɨɪɬɫɦɟɧ ɩɨɤɚɡɵɜɚɟɬ ɩɨɥɨɠɢɬɟɥɶɧɭɸ ɞɢɧɚɦɢɤɭ, ɢɥɢ ɫɬɚɛɢɥɶɧɨ ɜɵɫɨɤɢɟ 

ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɢ, ɬɨ ɪɟɲɚɟɬɫɹ ɜɨɩɪɨɫ ɨ ɟɝɨ ɩɟɪɟɜɨɞɟ ɩɨ ɝɨɞɚɦ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ. ɇɚ 

ɞɚɧɧɨɦ ɷɬɚɩɟ ɩɪɨɢɫɯɨɞɢɬ ɩɨɜɵɲɟɧɢɟ ɭɪɨɜɧɹ ɪɚɡɧɨɫɬɨɪɨɧɧɟɣ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ 

ɩɨɞɝɨɬɨɜɥɟɧɧɨɫɬɢ. ȼɚɠɧɨ ɨɬɦɟɬɢɬɶ ɫɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɨɜɚɧɢɟ ɬɟɯɧɢɤɢ ɢ ɬɚɤɬɢɤɢ 

ɞɡɸɞɨ ɭ ɨɛɭɱɚɸɳɢɯɫɹ. ȼ ɩɪɨɰɟɫɫɟ ɬɪɟɧɢɪɨɜɨɱɧɵɯ ɡɚɧɹɬɢɣ ɨɛɭɱɚɸɳɢɟɫɹ 

ɨɫɜɚɢɜɚɸɬ ɞɨɩɭɫɬɢɦɵɟ ɬɪɟɧɢɪɨɜɨɱɧɵɟ ɢ ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɬɟɥɶɧɵɟ ɧɚɝɪɭɡɤɢ, 

ɚɤɬɢɜɧɨ ɧɚɤɚɩɥɢɜɚɸɬ ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɬɟɥɶɧɨɝɨ ɨɩɵɬɚ. 

ȼɨɡɪɚɫɬ ɨɛɭɱɚɸɳɢɯɫɹ ɬɪɟɧɢɪɨɜɨɱɧɨɝɨ ɷɬɚɩɚ ɫɩɨɪɬɢɜɧɨɣ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ – 

ɨɬ 12 ɞɨ 16-17 ɥɟɬ.  

ɉɪɟɞɫɬɚɜɢɦ ɩɨɷɬɚɩɧɨɟ ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɟ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ ɞɡɸɞɨɢɫɬɨɜ.  

ɉɟɪɜɵɣ ɷɬɚɩ ɧɚɡɵɜɚɟɬɫɹ «ɗɬɚɩ ɧɚɱɚɥɶɧɨɣ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ». ɉɟɪɢɨɞ 

ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ – ɞɨ ɬɪɟɯ ɥɟɬ. Ɉɫɧɨɜɧɵɟ ɡɚɞɚɱɢ ɷɬɨɝɨ ɷɬɚɩɚ: ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɜɵɡɜɚɬɶ 

ɭɫɬɨɣɱɢɜɵɣ ɢɧɬɟɪɟɫ ɤ ɡɚɧɹɬɢɹɦ ɩɨ ɞɡɸɞɨ; ɧɚɭɱɢɬɶ ɨɫɧɨɜɧɵɦ ɛɚɡɨɜɵɦ 

ɞɜɢɠɟɧɢɹɦ ɜ ɞɡɸɞɨ. ɋɪɟɞɫɬɜɚ ɧɚɱɚɥɶɧɨɝɨ ɷɬɚɩɚ ɜɤɥɸɱɚɸɬ ɜ ɫɟɛɹ 

ɨɛɳɟɪɚɡɜɢɜɚɸɳɢɟ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ, ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɵɟ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ, ɪɚɡɧɨɝɨ ɪɨɞɚ 

ɢɝɪɵ, ɚɧɚɥɢɡ ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɧɢɣ ɢ ɤɢɧɨ-, ɜɢɞɟɨɦɚɬɟɪɢɚɥɨɜ, ɜɫɬɪɟɱɢ ɫ ɢɡɜɟɫɬɧɵɦɢ 

ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɚɦɢ, ɪɚɫɫɤɚɡɵ ɢ ɛɟɫɟɞɵ, ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɚɹ ɥɢɬɟɪɚɬɭɪɚ. Ɉɛɹɡɚɬɟɥɶɧɵɣ 

ɤɨɧɬɪɨɥɶ ɫɨ ɫɬɨɪɨɧɵ ɬɪɟɧɟɪɚ ɢ ɜɪɚɱɚ. 

ȼɬɨɪɨɣ ɷɬɚɩ – ɷɬɚɩ ɬɪɟɧɢɪɨɜɨɱɧɵɣ. ɉɟɪɢɨɞ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ – 5 ɥɟɬ. 

Ɉɫɧɨɜɧɚɹ ɡɚɞɚɱɚ ɷɬɨɝɨ ɷɬɚɩɚ – ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɟ ɪɚɡɧɨɫɬɨɪɨɧɧɟɣ ɨɛɳɟɣ ɢ 

ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɨɣ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ, ɬɟɯɧɢɤɨ-ɬɚɤɬɢɱɟɫɤɨɣ ɩɨɞɝɨɬɨɜɥɟɧɧɨɫɬɢ 



ɞɡɸɞɨɢɫɬɨɜ. ɋɪɟɞɫɬɜɚ, ɩɪɢɦɟɧɹɟɦɵɟ ɜ ɭɱɟɛɧɨ-ɬɪɟɧɢɪɨɜɨɱɧɨɦ ɩɪɨɰɟɫɫɟ, 

ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɵɟ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ, ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɧɵɟ ɧɚ ɨɬɪɚɛɨɬɤɭ ɛɪɨɫɤɨɜ, ɭɞɟɪɠɚɧɢɣ, 

ɫɚɦɨɫɬɪɚɯɨɜɤɢ ɢ ɬ.ɞ.; ɚɧɚɥɢɡ ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɧɢɣ ɪɚɡɧɨɝɨ ɭɪɨɜɧɹ ɩɨ ɞɡɸɞɨ, ɚɧɚɥɢɡ 

ɤɢɢɧɨ- ɢ ɜɢɞɟɨɦɚɬɟɪɢɚɥɨɜ (ɧɚɩɪɢɦɟɪ, ɫɯɜɚɬɤɢ Ⱥɪɫɟɧɚ Ƚɚɥɫɬɹɧɚ, ɏɢɞɷɯɢɤɨ 

ȿɫɢɞɚ, Ɋɨɣɫ Ƚɪɟɣɫɢ ɢ ɬ.ɞ.); ɢɡɭɱɟɧɢɟ ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɨɣ ɥɢɬɟɪɚɬɭɪɵ.  

ɉɪɢ ɧɚɛɨɪɟ ɝɪɭɩɩɵ ɬɪɟɧɟɪ, ɛɟɡɭɫɥɨɜɧɨ, ɞɨɥɠɟɧ ɭɱɢɬɵɜɚɬɶ 

ɫɥɨɠɢɜɲɭɸɫɹ ɫɢɫɬɟɦɭ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɚ, ɜ ɨɫɧɨɜɟ ɤɨɬɨɪɨɣ ɥɟɠɢɬ ɭɱɟɬ 

ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɟɣ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɨɛɭɱɚɸɳɟɝɨɫɹ ɢ ɜɨɡɪɚɫɬɧɵɟ ɡɚɤɨɧɨɦɟɪɧɨɫɬɢ 

ɫɬɚɧɨɜɥɟɧɢɹ ɫɩɨɪɬɢɜɧɨɝɨ ɧɚɜɵɤɚ, ɦɚɫɬɟɪɫɬɜɚ. ɉɟɪɟɜɨɞ ɨɛɭɱɚɸɳɢɯɫɹ ɜ 

ɫɬɚɪɲɢɟ ɝɪɭɩɩɵ, ɭɜɟɥɢɱɟɧɢɟ ɧɚɝɪɭɡɤɢ (ɤɚɤ ɬɪɟɧɢɪɨɜɨɱɧɨɣ, ɬɚɤ ɢ 

ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɬɟɥɶɧɨɣ) ɩɪɨɢɫɯɨɞɢɬ ɫ ɭɱɟɬɨɦ ɫɥɟɞɭɸɳɢɯ ɮɚɤɬɨɪɨɜ: 

ɩɪɨɞɨɥɠɢɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɩɨɫɟɳɟɧɢɹ ɡɚɧɹɬɢɣ, ɭɪɨɜɟɧɶ ɨɛɳɟɣ ɢ ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɨɣ 

ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ ɩɨɞɝɨɬɨɜɥɟɧɧɨɫɬɢ ɸɧɨɝɨ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɚ, ɫɨɫɬɨɹɧɢɟ ɟɝɨ ɡɞɨɪɨɜɶɹ, 

ɭɪɨɜɟɧɶ ɫɩɨɪɬɢɜɧɵɯ ɞɨɫɬɢɠɟɧɢɣ. ɉɪɢ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨɫɬɢ ɨɛɴɟɞɢɧɟɧɢɹ ɜ ɨɞɧɭ 

ɝɪɭɩɩɭ ɸɧɵɯ ɞɡɸɞɨɢɫɬɨɜ, ɪɚɡɧɵɯ ɩɨ ɜɨɡɪɚɫɬɭ, ɭɪɨɜɧɸ ɫɩɨɪɬɢɜɧɨɣ 

ɩɨɞɝɨɬɨɜɥɟɧɧɨɫɬɢ, ɪɚɡɧɢɰɚ ɜ ɭɪɨɜɧɟ ɫɩɨɪɬɢɜɧɨɣ ɩɨɞɝɨɬɨɜɥɟɧɧɨɫɬɢ ɧɟ 

ɞɨɥɠɧɚ ɩɪɟɜɵɲɚɬɶ ɞɜɭɯ ɫɩɨɪɬɢɜɧɵɯ ɪɚɡɪɹɞɨɜ. Ⱦɨɩɭɫɤɚɟɬɫɹ ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɟ 

ɬɪɟɧɢɪɨɜɨɱɧɵɯ ɡɚɧɹɬɢɣ ɨɞɧɨɜɪɟɦɟɧɧɨ ɫ ɡɚɧɢɦɚɸɳɢɦɢɫɹ ɢɡ ɪɚɡɧɵɯ ɝɪɭɩɩ. 

ɉɪɢ ɷɬɨɦ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɫɨɛɥɸɞɚɬɶ ɜɫɟ ɩɟɪɟɱɢɫɥɟɧɧɵɟ ɧɢɠɟ ɭɫɥɨɜɢɹ:  

- ɪɚɡɧɢɰɚ ɜ ɭɪɨɜɧɟ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ ɡɚɧɢɦɚɸɳɢɯɫɹ ɧɟ ɩɪɟɜɵɲɚɟɬ ɞɜɭɯ 

ɫɩɨɪɬɢɜɧɵɯ ɪɚɡɪɹɞɨɜ ɢ (ɢɥɢ) ɫɩɨɪɬɢɜɧɵɯ ɡɜɚɧɢɣ;  

- ɧɟ ɩɪɟɜɵɲɟɧɚ ɟɞɢɧɨɜɪɟɦɟɧɧɚɹ ɩɪɨɩɭɫɤɧɚɹ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɶ ɫɩɨɪɬɢɜɧɨɝɨ 

ɫɨɨɪɭɠɟɧɢɹ;  

- ɧɟ ɩɪɟɜɵɲɟɧ ɦɚɤɫɢɦɚɥɶɧɵɣ ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɟɧɧɵɣ ɫɨɫɬɚɜ ɨɛɴɟɞɢɧɟɧɧɨɣ 

ɝɪɭɩɩɵ, ɪɚɫɫɱɢɬɵɜɚɟɦɵɣ ɜ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɢɢ ɫ ɧɢɠɟɩɪɢɜɟɞɟɧɧɨɣ ɬɚɛɥɢɰɟɣ.  

Ɉɬɞɟɥɶɧɨ ɫɬɨɢɬ ɨɛɪɚɬɢɬɶ ɜɧɢɦɚɧɢɟ ɧɚ ɜɪɟɦɟɧɧɵɟ ɬɪɟɛɨɜɚɧɢɹ ɤ ɨɞɧɨɦɭ 

ɬɪɟɧɢɪɨɜɨɱɧɨɦɭ ɡɚɧɹɬɢɸ. Ɍɚɤ, ɜ ɝɪɭɩɩɚɯ ɧɚɱɚɥɶɧɨɣ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ 

ɬɪɟɧɢɪɨɜɨɱɧɨɟ ɡɚɧɹɬɢɟ ɫɨɫɬɚɜɥɹɟɬ ɧɟ ɛɨɥɟɟ 2 ɱɚɫɨɜ; ɟɫɥɢ ɫɩɨɪɬɢɜɧɚɹ 

ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɚ ɫɨɫɬɚɜɥɹɟɬ ɛɨɥɟɟ ɝɨɞɚ, ɬɨ ɬɪɟɧɢɪɨɜɨɱɧɨɟ ɡɚɧɹɬɢɟ ɦɨɠɟɬ ɞɥɢɬɶɫɹ 

ɬɪɢ ɱɚɫɚ; ɭ ɛɨɥɟɟ ɨɩɵɬɧɵɯ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɨɜ – ɱɟɬɵɪɟ ɱɚɫɚ. 



Ⱥ ɬɚɤɠɟ ɩɪɢ ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɢ ɛɨɥɟɟ ɨɞɧɨɝɨ ɬɪɟɧɢɪɨɜɨɱɧɨɝɨ ɡɚɧɹɬɢɹ ɜ ɨɞɢɧ 

ɞɟɧɶ ɫɭɦɦɚɪɧɚɹ ɩɪɨɞɨɥɠɢɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɡɚɧɹɬɢɣ ɧɟ ɦɨɠɟɬ ɫɨɫɬɚɜɥɹɬɶ ɛɨɥɟɟ 8 

ɚɤɚɞɟɦɢɱɟɫɤɢɯ ɱɚɫɨɜ [16].  

ɇɚɩɨɥɧɹɟɦɨɫɬɶ ɬɪɟɧɢɪɨɜɨɱɧɵɯ ɝɪɭɩɩ ɢ ɨɛɴɟɦ ɬɪɟɧɢɪɨɜɨɱɧɨɣ ɧɚɝɪɭɡɤɢ 

ɨɩɪɟɞɟɥɹɟɬɫɹ ɫ ɭɱɟɬɨɦ ɬɟɯɧɢɤɢ ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɫɬɢ ɢ ɩɨɤɚɡɚɧɚ ɜ ɧɢɠɟ 

ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɧɨɣ ɬɚɛɥɢɰɟ. 

 

Ɍɚɛɥɢɰɚ 2. ɗɬɚɩɵ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɨɜ.  
ɗɬɚɩ 
ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ 

ɉɟɪɢɨɞ 
ɩɨɞɝɨɬɨɜ
ɤɢ  

Ɇɢɧɢɦɚɥɶɧɚ
ɹ 
ɧɚɩɨɥɧɹɟɦɨɫ
ɬɶ ɝɪɭɩɩɵ 
(ɱɟɥ) 

Ɇɚɤɫɢɦɚɥɶɧ
ɵɣ ɫɨɫɬɚɜ 
ɝɪɭɩɩɵ 

Ɇɚɤɫɢɦɚɥɶɧ
ɵɣ ɨɛɴѐɦ 
ɬɪɟɧɢɪɨɜɨɱɧ
ɨɣ ɧɚɝɪɭɡɤɢ 
(ɱɚɫ/ɧɟɞ.) 

Ʉɨɥɢɱɟɫɬ
ɜɨ 
ɬɪɟɧɢɪɨɜ
ɨɤ ɜ 
ɧɟɞɟɥɸ 

Ɉɛɳɟɟ 
ɤɨɥɢɱɟɫɬ
ɜɨ ɱɚɫɨɜ 
ɜ ɝɨɞ 

ɗɬɚɩ 
ɧɚɱɚɥɶɧɨɣ 
ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ  

1 ɝɨɞ 10 30 6 3-4 312 

2 ɝɨɞ 10 24 8 3-5 416 

3 ɝɨɞ 10 24 8 3-5 416 

Ɍɪɟɧɢɪɨɜɨɱɧ
ɵɣ ɷɬɚɩ 

1 ɝɨɞ 8 16 10 3-5 520 
2 ɝɨɞ 8 16 10 4-6 520 
3 ɝɨɞ  6 14 12 4-7 624 
4 ɝɨɞ  6 14 14 5-8 728 
5 ɝɨɞ 6 12 14 5-8 832 

 

Ɍɪɚɞɢɰɢɨɧɧɨ ɜ ɩɪɚɤɬɢɤɟ ɨɛɭɱɟɧɢɹ ɞɡɸɞɨ ɜɵɞɟɥɹɸɬ ɬɪɢ ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɢɯ 

ɫɨɫɬɚɜɥɹɸɳɢɯ:  

1.Ʉɚɬɚ: ɨɛɭɱɚɸɳɢɣɫɹ ɩɨɜɬɨɪɹɟɬ ɦɧɨɠɟɫɬɜɨ ɪɚɡ ɬɨ ɢɥɢ ɢɧɨɟ ɞɜɢɠɟɧɢɟ, 

ɩɪɢɟɦ, ɞɟɣɫɬɜɢɟ, ɬɟɦ ɫɚɦɵɦ ɬɟɥɨ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɚ ɩɪɢɜɵɤɚɟɬ ɜɵɩɨɥɧɹɬɶ 

ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɟ ɢ ɜ ɩɪɨɰɟɫɫɟ ɩɨɟɞɢɧɤɚ ɞɟɣɫɬɜɭɟɬ ɪɟɮɥɟɤɬɨɪɧɨ. ɋɭɳɟɫɬɜɭɟɬ 

ɦɧɟɧɢɟ, ɱɬɨ ɤɚɬɚ ɨɛɥɚɞɚɟɬ ɦɟɞɢɬɚɬɢɜɧɵɦ ɞɟɣɫɬɜɢɟɦ, ɩɨɡɜɨɥɹɹ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɭ 

ɫɤɨɧɰɟɧɬɪɢɪɨɜɚɬɶ ɜɧɢɦɚɧɢɟ ɧɚ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɢ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ.   

1. Ɋɚɧɞoɪɢ: ɞɨɫɥɨɜɧɨ ɩɟɪɟɜɨɞɢɬɫɹ ɤɚɤ «ɫɜoɛoɞɧɵɟ ɡɚɯɜɚɬɵ». ɉɨ 

ɫɭɬɢ ɪɚɧɞɨɪɢ – ɷɬɨ ɫɩɚɪɪɢɧɝɢ, ɜ ɞɡɸɞɨ – ɷɬɨ ɫɩɚɪɪɢɧɝɢ ɨɞɢɧ ɧɚ ɨɞɢɧ, ɜ 

ɨɬɥɢɱɢɟ ɨɬ ɤɚɬɚ ɪɚɧɞɪɨɢ ɩɪɟɞɩɨɥɚɝɚɟɬ ɛɨɥɶɲɭɸ ɫɜɨɛɨɞɭ ɜ ɞɢɜɠɟɧɢɹɯ, 

ɞɟɣɫɬɜɢɹɯ;  



2.  ɋɢɚɣ – ɷɬɨ ɧɟɩɨɫɪɟɞɫɬɜɟɧɧɨ ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɧɢɹ ɩɨ ɞɡɸɞɨ, ɝɞɟ 

ɨɛɭɱɚɸɳɢɟɫɹ ɞɟɦɨɧɫɬɪɢɪɭɸɬ ɫɜɨɢ ɞɨɫɬɢɠɟɧɢɹ ɢ ɫɬɪɟɦɹɬɶɫɹ ɤ ɜɵɫɨɤɢɦ 

ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɚɦ.  

Ʉɪoɦɟ ɬoɝo ɜ ɩɪoɝɪɚɦɦɭ ɭɱɟɛɧo-ɬɪɟɧɢɪoɜoɱɧɵɯ ɡɚɧɹɬɢɣ ɩo ɞɡɸɞo 

ɜɯoɞɹɬ ɬɚɤɢɟ ɷɥɟɦɟɧɬɵ, ɤɚɤ ɤɢɯoɧ – ɩɪɟɞɩɨɥɚɝɚɟɬ ɨɛɭɱɟɧɢɟ ɛɚɡoɜɵɦ 

ɷɥɟɦɟɧɬɚɦ (ɩɟɪɟɦɟɳɟɧɢɹ, ɫɚɦoɫɬɪɚɯoɜɤɚ), ɤɭɦɢɤɚɬɚ – ɨɛɭɱɟɧɢɟ ɪɚɡɧɨɝɨ ɪɨɞɚ 

ɡɚɯɜɚɬɚɦ, ɤɚɩɩo – ɬɟɯɧɢɤɚ ɜɨɫɫɬɚɧɨɜɥɟɧɢɹ ɩɨɫɥɟ ɩɨɟɞɢɧɤɚ. 

ɉɪɟɞɫɬɚɜɢɦ ɤɪɚɬɤɭɸ ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɫɬɢɤɭ ɨɫɧɨɜɧɵɯ ɷɥɟɦɟɧɬɨɜ ɞɡɸɞɨ. 

ɋɬoɣɤɢ ɛoɪɰɚ. ȼɨ ɜɪɟɦɹ ɩɨɟɞɢɧɤɚ ɞɡɸɞoɢɫɬ ɦɨɠɟɬ ɢɦɟɬɶ ɬɚɤɢɟ 

ɩɨɥɨɠɟɧɢɹ, ɤɚɤ ɫɬɨɣɤɚ ɢ ɩɚɪɬɟɪ. ɉoɥɨɠɟɧɢɟ ɛoɪɰɚ ɫɬoɹ ɧɚɡɵɜɚɟɬɫɹ ɫɬoɣɤɨɣ, 

ɤɨɬɨɪɚɹ ɦɨɠɟɬ ɛɵɬɶ ɧɟɫɤɨɥɶɤɢɯ ɜɢɞɨɜ: ɮɪoɧɬɚɥɶɧɚɹ, ɩɪɚɜoɫɬoɪoɧɧɹɹ, 

ɥɟɜoɫɬoɪoɧɧɹɹ,  ɜɵɫoɤɚɹ ɢ ɧɢɡɤɚɹ [22]. ɉɚɪɬɟɪ – ɷɬɨ ɩɨɥɨɠɟɧɢɹ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɚ ɜ 

ɛɨɪɶɛɟ.  ɉɚɪɬɟɪ ɦɨɠɟɬ ɛɵɬɶ ɧɢɠɧɢɣ (ɩɨɥɨɠɟɧɢɟ ɥɟɠɚ) ɢ ɜɟɪɯɧɢɣ (ɩɨɥɨɠɟɧɢɟ 

ɧɚ ɤɨɥɟɧɹɯ).  

ɉɟɪɟɞɜɢɠɟɧɢɹ. ȼ ɩɪɨɰɟɫɫɟ ɩɟɪɟɞɜɢɠɟɧɢɹ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧ ɫɬɚɜɢɬ ɫɬɭɩɧɸ ɧɚ 

ɬɚɬɚɦɢ ɥɢɛo ɜɫɟɣ ɩɥɨɳɚɞɶɸ oɩoɪɵ, ɤɚɤ ɛɵ ɩɪɢɩɟɱɚɬɵɜɚɹɫɶ, ɥɢɛo ɧɚ 

ɩɟɪɟɞɧɸɸ ɱɚɫɬɶ ɫɬoɩɵ. ȼ ɞɚɧɧɨɦ ɞɟɣɫɬɜɢɢ ɨɱɟɧɶ ɜɚɠɧɨ ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɹɬɶ 

ɤɨɧɬɪɨɥɶ ɩɨɥɨɠɟɧɢɹ ɫɜɨɟɝɨ ɬɟɥɚ. ɋɩɨɪɬɫɦɟɧ ɧɟ ɞɨɥɠɟɧ ɩɨɬɟɪɹɬɶ ɪɚɜɧɨɜɟɫɢɟ 

ɜ ɩɪɨɰɟɫɫɟ ɩɟɪɟɞɜɢɠɟɧɢɹ, ɩɨɷɬɨɦɭ ɩɟɪɟɞɜɢɝɚɬɶɫɹ ɩɨ ɬɚɬɚɦɢ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ 

ɧɟɛoɥɶɲɢɦɢ ɲɚɝɚɦɢ, ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɹɬɶ ɫɤɨɥɶɡɹɳɢɟ ɞɜɢɠɟɧɢɹ ɧɨɝɨɣ ɩo 

ɩɨɜɟɪɯɧɨɫɬɢ ɬɚɬɚɦɢ ɢɥɢ ɩoɞɧɢɦɚɬɶ ɧɨɝɭ ɧɚ ɧɟɛoɥɶɲɭɸ ɜɵɫoɬɭ. ɉɨɞɨɛɧɨɟ 

ɩɟɪɟɦɟɳɟɧɢɟ ɩɨɡɜɨɥɹɟɬ ɫoɯɪɚɧɢɬɶ ɜɨ ɜɪɟɦɹ ɩɨɟɞɢɧɤɚ ɩoɞɜɢɠɧoɫɬɶ ɜ ɪɚɡɧɵɯ 

ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɢɹɯ, ɬɚɤ ɤɚɤ ɨɬɜɟɫɧɚɹ ɥɢɧɢɹ ɰɟɧɬɪɚ ɦɚɫɫ ɥɟɝɱɟ ɢ ɛɵɫɬɪɟɟ 

ɩɟɪɟɧɨɫɢɬɫɹ ɜ ɩɥɨɳɚɞɶ ɥɢɛo oɞɧoɣ, ɥɢɛo ɞɪɭɝoɣ ɧoɝɢ.  

ɋɚɦɨɫɬɪɚɯɨɜɤɚ. Ɉɞɧɨ ɢɡ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɵɯ ɷɥɟɦɟɧɬɨɜ ɜ ɞɡɸɞɨ – ɷɬɨ 

ɩɪɚɜɢɥɶɧɨɟ ɩɚɞɟɧɢɟ. Ⱦɡɸɞɨɢɫɬ ɞɨɥɠɟɧ ɭɦɟɬɶ ɫɦɹɝɱɢɬɶ ɫɜɨɟ ɩɚɞɟɧɢɟ, ɫɞɟɥɚɬɶ 

ɟɝɨ ɦɟɧɟɟ ɨɩɚɫɧɵɦ ɢ ɬɪɚɜɦɚɬɢɱɧɵɦ. Ʉɪɨɦɟ ɬɨɝɨ ɜɚɠɧɨ ɧɚɭɱɢɬɶ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɚ 

ɛɵɫɬɪo ɩoɞɧɢɦɚɬɶɫɹ ɫ ɬɚɬɚɦɢ ɞɚɠɟ ɩɨɫɥɟ ɫɚɦɨɝɨ ɫɢɥɶɧɨɝɨ ɛɪɨɫɤɚ. 

ɋɚɦɨɫɬɪɚɯɨɜɤɚ ɜɚɠɧɚ ɤɚɤ ɚɬɚɤɭɸɳɟɦɭ, ɬɚɤ ɢ ɚɬɚɤɭɟɦɨɦɭ ɛoɪɰɭ. ɋɩɨɪɬɫɦɟɧ, 

ɧɟ ɜɥɚɞɟɸɳɢɣ ɬɟɯɧɢɤɨɣ ɫɚɦɨɫɬɪɚɯɨɜɤɢ, ɢɫɩɵɬɵɜɚɟɬ ɫɬɪɚɯ ɩɚɞɟɧɢɹ, 



ɱɭɜɫɬɜɭɟɬ ɫɟɛɹ ɧɟɭɜɟɪɟɧɧɨ ɜɨ ɜɪɟɦɹ ɫɨɫɬɹɡɚɧɢɣ. [1]. Oɫɧoɜɧɵɟ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɢɹ 

ɩɚɞɟɧɢɣ ɛoɪɰɚ ɜ ɞɡɸɞo: ɚ) ɧɚɡɚɞ ɛ) ɜ ɫɬoɪoɧɭ, ɜ) ɜɩɟɪɟɞ. Ɍɪɟɧɟɪɭ ɜɚɠɧɨ 

ɨɛɪɚɬɢɬɶ ɜɧɢɦɚɧɢɟ ɧɚ ɬɟɯɧɢɤɭ ɩɚɞɟɧɢɹ ɜ ɪɚɡɧɵɯ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɢɹɯ, ɧɚɭɱɢɬɶ 

ɸɧɵɯ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɨɜ ɩɪɚɜɢɥɶɧɨɦɭ ɭɞɚɪɭ ɪɭɤɨɣ ɩɨ ɬɚɬɚɦɢ ɞɥɹ ɬɨɝɨ, ɱɬɨɛɵ 

ɫɦɹɝɱɢɬɶ ɩɪɢɡɟɦɥɟɧɢɟ. ȿɫɥɢ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧ ɭɩɚɥ ɛɟɫɲɭɦɧɨ – ɡɧɚɱɢɬ ɟɝɨ 

ɩɪɢɡɟɦɥɟɧɢɟ ɛɵɥɨ ɧɟɩɪɚɜɢɥɶɧɵɦ. Ȼɟɫɲɭɦɧoɟ ɩɚɞɟɧɢɟ ɭɤɚɡɵɜɚɟɬ ɧɚ 

ɧɟɩɪɚɜɢɥɶɧɭɸ ɬɟɯɧɢɤɭ ɩɪɢɡɟɦɥɟɧɢɹ [22].  

ɉɨ ɫɬɢɥɸ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɹ ɛɪoɫɤɢ ɤɥɚɫɫɢɮɢɰɢɪɭɸɬɫɹ ɧɚ ɫɥɟɞɭɸɳɢɟ ɬɢɩɵ: 

ɬɚɬɢ ɜɚɞɡɚ – ɷɬɨ ɛɪɨɫɨɤ, ɤɨɬɨɪɵɣ ɩɪɨɜɨɞɢɬɫɹ ɢɡ ɫɬɨɣɤɢ; ɫɭɬɷɦɢ ɜɚɞɡɚ – ɷɬɨ 

ɛɪoɫɨɤɢ, ɤɨɬɨɪɵɣ ɢɫɩɨɥɧɹɟɬɫɹ ɫ ɩɚɞɟɧɢɟɦ. 

ȼ ɛɨɪɶɛɟ ɞɡɸɞɨ ɚɤɬɢɜɧɨ ɩɪɢɦɟɧɹɸɬɫɹ ɪɚɡɥɢɱɧɨɝɨ ɪɨɞɚ ɛɨɥɟɜɵɟ 

ɩɪɢёɦɵ (ɤɚɧɫɷɰɭ ɜɚɞɡɚ), ɜ ɬɨɦ ɱɢɫɥɟ, ɪɵɱɚɝɢ (ɪɚɡɝɢɛɚɧɢɟ ɧɨɝɢ ɢɥɢ ɪɭɤɢ ɜ 

ɫɭɫɬɚɜɟ) ɢ ɭɡɥɵ (ɫɤɪɭɱɢɜɚɧɢɟ ɪɭɤ ɢ ɧɨɝ ɜ ɫɭɫɬɚɜɟ). 

ɋ.ȼ. Ƚɚɪɧɢɤ ɨɩɢɫɵɜɚɟɬ ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɢɟ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɢ ɩɪɢɟɦɨɜ ɞɡɸɞɨ. Ɍɚɤ, 

ɨɧ ɭɤɚɡɵɜɚɟɬ, ɱɬɨ ɛɨɥɟɜɵɟ ɩɪɢёɦɵ ɦoɝɭɬ ɩɪoɜoɞɢɬɶɫɹ ɧɚ ɥɨɤɬɟɜɨɦ ɫɭɫɬɚɜɟ, 

ɤɨɥɟɧɧɨɦ ɫɭɫɬɚɜɟ, ɧɚ ɤɢɫɬɹɯ ɪɭɤ, ɧo ɜ ɫɯɜɚɬɤɚɯ ɩɨ ɞɡɸɞɨ ɞɨɩɭɫɤɚɟɬɫɹ 

ɩɪɢɦɟɧɟɧɢɟ ɬɚɤɨɝɨ ɪɨɞɚ ɩɪɢɟɦɨɜ ɬɨɥɶɤɨ ɧɚ ɥɨɤɬɟɜɨɣ ɫɭɫɬɚɜ. Ⱦɚɧɧɨɟ 

ɨɝɪɚɧɢɱɟɧɢɟ ɜɟɞɟɬ ɤ ɭɦɟɧɶɲɟɧɢɸ ɬɪɚɜɦɚɬɢɡɦɚ ɜ ɷɬɨɦ ɜɢɞɟ ɫɩɨɪɬɚ [11].  

ɉɨɫɥɟ ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɹ ɬɨɝɨ ɢɥɢ ɢɧɨɝɨ ɩɪɢɟɦɚ ɢɫɩɨɥɶɡɭɸɬɫɹ ɬɟɯɧɢɤɢ 

ɭɞɟɪɠɚɧɢɣ. Ɉɬɦɟɬɢɦ, ɱɬɨ ɭɞɟɪɠɚɧɢɹ – ɷɬɨ ɫɚɦɵɣ ɛɟɡɨɩɚɫɧɵɣ ɩɪɢɟɦ ɜ ɞɡɸɞɨ, 

ɨɧ ɢɫɩɨɥɶɡɭɟɬɫɹ ɞɥɹ ɬɨɝɨ, ɱɬɨɛɵ ɡɚɤɪɟɩɢɬɶ ɫɨɩɟɪɧɢɤɚ ɫɩɢɧoɣ ɧɚ ɤɨɜɪɟ. 

ȼ ɫɯɜɚɬɤɚɯ ɞɡɸɞɨ ɚɤɬɢɜɧɨ ɩɪɢɦɟɧɹɸɬɫɹ ɩɪɢɟɦɵ ɭɞɭɲɚɸɳɟɝɨ 

ɯɚɪɚɤɬɟɪɚ. ɋ.ȼ. Ƚɚɪɧɢɤ ɭɤɚɡɵɜɚɟɬ, ɱɬɨ ɩɪɢ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɢ ɷɬɨɝɨ ɩɪɢɟɦɵ 

ɫɨɩɟɪɧɢɤɭ ɩɟɪɟɠɢɦɚɸɬ ɫɨɧɧɵɟ ɚɪɬɟɪɢɢ ɢ ɬɟɦ ɫɚɦɵɦ ɜ ɦɨɡɝ ɧɟ ɩɨɫɬɭɩɚɟɬ 

ɤɢɫɥɨɪɨɞ [11]. Ɉɬɦɟɬɢɦ, ɱɬɨ ɭɞɭɲɚɸɳɢɟ ɩɪɢɟɦɵ ɢɫɩɨɥɶɡɭɸɬɫɹ ɢ ɞɥɹ 

ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɝɨ ɞɚɜɥɟɧɢɹ ɧɚ ɫɨɩɟɪɧɢɤɚ. ɉɨɞɨɛɧɵɟ ɩɪɢɟɦɵ ɦɨɝɭɬ 

ɞɟɦɨɪɚɥɢɡɨɜɚɬɶ ɩɪɨɬɢɜɧɢɤɚ, ɢɫɩɭɝɚɬɶ ɟɝɨ, ɪɟɡɤɨ ɢɡɦɟɧɢɬɶ ɡɚɞɭɦɚɧɧɵɣ ɩɥɚɧ 

ɩɨɟɞɢɧɤɚ.  

ɋɢɫɬɟɦɚ ɦɧɨɝɨɥɟɬɧɟɣ ɫɩɨɪɬɢɜɧɨɣ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɹɟɬ ɫɨɛɨɣ 

ɟɞɢɧɭɸ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɨɧɧɭɸ ɫɢɫɬɟɦɭ, ɨɛɟɫɩɟɱɢɜɚɸɳɭɸ ɩɪɟɟɦɫɬɜɟɧɧɨɫɬɶ ɡɚɞɚɱ, 



ɫɪɟɞɫɬɜ, ɦɟɬɨɞɨɜ ɢ ɮɨɪɦ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɨɜ ɜɫɟɯ ɜɨɡɪɚɫɬɧɵɯ ɝɪɭɩɩ, 

ɤɨɬɨɪɚɹ ɨɫɧɨɜɚɧɚ ɧɚ ɰɟɥɟɧɚɩɪɚɜɥɟɧɧɨɣ ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɨɣ ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɢ 

Ɍɚɤɢɦ ɨɛɪɚɡɨɦ, ɨɫɧɨɜɧɵɦɢ ɷɥɟɦɟɧɬɚɦɢ ɞɡɸɞɨ ɹɜɥɹɸɬɫɹ ɫɬoɣɤɢ ɛoɪɰɚ, 

ɩɟɪɟɞɜɢɠɟɧɢɹ, ɫɚɦɨɫɬɪɚɯɨɜɤɚ, ɛɪoɫɤɢ, ɛɨɥɟɜɵɟ ɩɪɢёɦɵ, ɩɪɢɟɦɵ 

ɭɞɭɲɚɸɳɟɝɨ ɯɚɪɚɤɬɟɪɚ. ɉɨɞɝɨɬɨɜɤɚ ɛɨɪɰɨɜ ɞɡɸɞɨ ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɹɟɬɫɹ ɫ 

ɩɨɦɨɳɶɸ ɬɚɤɢɯ ɫɩɟɰɢɮɢɱɟɫɤɢɯ ɬɟɯɧɢɤ, ɤɚɤ ɤɚɬɚ, ɪɚɧɞoɪɢ, ɫɢɚɣ, ɤɢɯoɧ, 

ɤɭɦɢɤɚɬɚ. 

Ɉɛɨɛɳɚɹ ɜɵɲɟɢɡɥɨɠɟɧɧɨɟ ɜ ɞɚɧɧɨɦ ɩɚɪɚɝɪɚɮɟ, ɧɭɠɧɨ ɨɬɦɟɬɢɬɶ, ɱɬɨ 

ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɟ ɢ ɩɨɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɨɛɭɱɟɧɢɹ ɬɚɤɨɦɭ ɜɢɞɭ ɩɨɟɞɢɧɤɚ, ɤɚɤ 

ɞɡɸɞɨ ɡɚɜɢɫɢɬ ɨɬ ɷɬɚɩɚ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɚ, ɟɝɨ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɝɨ ɫɨɫɬɨɹɧɢɹ. 

Ʉɪɨɦɟ ɬɨɝɨ ɬɪɟɧɟɪ ɞɨɥɠɟɧ ɭɱɢɬɵɜɚɬɶ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɢ ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɹ ɝɪɭɩɩ ɞɥɹ 

ɡɚɧɹɬɢɣ ɩɨ ɞɡɸɞɨ. ȼ ɩɪɨɰɟɫɫɟ ɬɪɟɧɢɪɨɜɤɢ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɧɚɭɱɢɬɶ ɨɫɧɨɜɧɵɦ 

ɞɟɣɫɬɜɢɹɦ, ɞɜɢɠɟɧɢɹɦ, ɩɪɢɟɦɚɦ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɩɨɡɜɨɥɹɬ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɭ ɜɨ ɜɪɟɦɹ 

ɩɨɟɞɢɧɤɚ  ɱɭɜɫɬɜɨɜɚɬɶ ɫɟɛɹ ɭɜɟɪɟɧɧɨ ɢ ɞɨɫɬɢɱɶ ɜɵɫɨɤɢɯ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɨɜ.  



2.ɈȻɍɑȿɇɂȿ ɌȿɏɇɂɄȿ ȼɕɉɈɅɇȿɇɂə ȻɊɈɋɄȺ ɑȿɊȿɁ ɋɉɂɇɍ ȼ 
ȻɈɊɖȻȿ ȾɁɘȾɈ 

 

2.1 Ɉɫɧɨɜɧɵɟ ɩɪɢɧɰɢɩɵ ɨɛɭɱɟɧɢɹ ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɵɦ ɞɟɣɫɬɜɢɹɦ ɜ 
ɞɡɸɞɨ 

Ⱦɜɢɝɚɬɟɥɶɧɨɟ ɞɟɣɫɬɜɢɟ, ɩɨ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɢɸ ȼ.Ȼ. ɒɟɫɬɚɤɨɜɚ ɢ 

ɋ.ȼ. ȿɪɝɢɧɨɣ, – ɷɬɨ ɫɢɫɬɟɦɚ ɞɜɢɠɟɧɢɣ, ɨɪɝɚɧɢɡɨɜɚɧɧɚɹ ɞɥɹ ɪɟɲɟɧɢɹ 

ɤɨɧɤɪɟɬɧɨɣ ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɨɣ ɡɚɞɚɱɢ [41]. Ɏɢɡɢɱɟɫɤɢɟ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ ɫɨɫɬɨɹɬ ɢɡ 

ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɵɯ ɞɟɣɫɬɜɢɣ, ɚ ɬɟ, ɜ ɫɜɨɸ ɨɱɟɪɟɞɶ, – ɢɡ ɨɬɞɟɥɶɧɵɯ ɞɜɢɠɟɧɢɣ. 

ɋ.Ⱥ. Ⱥɣɬɤɭɥɨɜ ɭɤɚɡɵɜɚɟɬ, ɱɬɨ ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɨɟ ɭɦɟɧɢɟ – ɷɬɨ ɩɪɢɨɛɪɟɬɟɧɧɚɹ 

ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɶ ɜɵɩɨɥɧɹɬɶ ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɨɟ ɞɟɣɫɬɜɢɟ ɫɨɫɪɟɞɨɬɨɱɟɧɢɟɦ ɜɧɢɦɚɧɢɹ ɧɚ 

ɨɬɞɟɥɶɧɵɯ ɞɜɢɠɟɧɢɹɯ. Ⱦɜɢɝɚɬɟɥɶɧɵɣ ɧɚɜɵɤ – ɷɬɨ ɩɪɢɨɛɪɟɬɟɧɧɚɹ 

ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɶ ɜɵɩɨɥɧɹɬɶ ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɨɟ ɞɟɣɫɬɜɢɟ ɩɪɢ ɫɨɫɪɟɞɨɬɨɱɟɧɢɢ 

ɜɧɢɦɚɧɢɹ ɧɟ ɧɚ ɨɬɞɟɥɶɧɵɯ ɞɜɢɠɟɧɢɹɯ, ɚ ɧɚ ɭɫɥɨɜɢɹɯ ɢ ɰɟɥɢ ɟɝɨ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɹ 

[2].  

ɋɬɪɭɤɬɭɪɚ ɨɛɭɱɟɧɢɸ ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɨɦɭ ɞɟɣɫɬɜɢɸ ɜɤɥɸɱɚɟɬ ɬɪɢ ɷɬɚɩɚ:  

 ɷɬɚɩ ɧɚɱɚɥɶɧɨɝɨ ɪɚɡɭɱɢɜɚɧɢɹ, ɝɞɟ ɩɪɨɢɫɯɨɞɢɬ ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɟ 

ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɨɝɨ ɭɦɟɧɢɹ; 

 ɷɬɚɩ ɭɝɥɭɛɥɟɧɧɨɝɨ ɪɚɡɭɱɢɜɚɧɢɹ, ɝɞɟ ɩɪɟɞɩɨɥɚɝɚɟɬɫɹ ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɟ 

ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɨɝɨ ɧɚɜɵɤɚ; 

 ɷɬɚɩ ɫɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɨɜɚɧɢɹ ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɨɝɨ ɧɚɜɵɤɚ, ɝɞɟ ɮɨɪɦɢɪɭɟɬɫɹ 

ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɵɣ ɧɚɜɵɤ ɫ ɩɨɫɥɟɞɭɸɳɢɦ ɩɟɪɟɯɨɞɨɦ ɟɝɨ ɜ ɭɦɟɧɢɟ ɜɵɫɲɟɝɨ 

ɩɨɪɹɞɤɚ.  

ɋ.ɋ. Ƚɨɪɛɭɧɨɜ ɨɬɦɟɱɚɟɬ, ɱɬɨ ɩɪɢ ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɢ ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɨɝɨ ɧɚɜɵɤɚ 

ɢɦɟɸɬ ɦɟɫɬɨ ɫɥɟɞɭɸɳɢɟ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɧɵɟ ɡɚɤɨɧɵ. Ɉɩɢɪɚɹɫɶ ɧɚ ɪɚɛɨɬɭ ɷɬɨɝɨ 

ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɹ, ɩɪɟɞɫɬɚɜɢɦ ɤɪɚɬɤɭɸ ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɫɬɢɤɭ ɷɬɢɯ ɡɚɤɨɧɨɜ [13]. 

1. Ɂɚɤɨɧ ɢɡɦɟɧɟɧɢɹ ɫɤɨɪɨɫɬɢ ɜ ɪɚɡɜɢɬɢɢ ɧɚɜɵɤɚ. ɋ.ɋ. Ƚɨɪɛɭɧɨɜ 

ɭɤɚɡɵɜɚɟɬ, ɱɬɨ ɩɪɨɰɟɫɫ ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɹ ɧɚɜɵɤɚ ɢɦɟɟɬ ɫɤɚɱɤɨɨɛɪɚɡɧɵɣ 

ɯɚɪɚɤɬɟɪ [13]. ȼ ɨɬɞɟɥɶɧɵɟ ɦɨɦɟɧɬɵ ɫɬɚɧɨɜɥɟɧɢɹ ɫɩɨɪɬɢɜɧɨɝɨ ɧɚɜɵɤɚ 

ɧɚɛɥɸɞɚɟɬɫɹ ɪɚɡɧɵɣ ɤɚɱɟɫɬɜɟɧɧɵɣ ɩɪɢɪɨɫɬ.  



2. Ɂɚɤɨɧ «ɩɥɚɬɨ» (ɡɚɞɟɪɠɤɢ) ɜ ɪɚɡɜɢɬɢɢ ɧɚɜɵɤɚ. ɗɬɨɬ ɡɚɤɨɧ 

ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɡɭɟɬɫɹ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɧɵɦ «ɬɨɪɦɨɠɟɧɢɟɦ» ɜ ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɢ ɧɚɜɵɤɚ. 

Ⱦɚɧɧɵɣ ɩɪɨɰɟɫɫ ɨɛɴɹɫɧɹɟɬɫɹ ɜɧɭɬɪɟɧɧɢɦɢ ɢ ɜɧɟɲɧɢɦɢ ɩɪɢɱɢɧɚɦɢ. Ʉ 

ɜɧɭɬɪɟɧɧɢɦ ɩɪɢɱɢɧɚɦ ɨɬɧɨɫɹɬɫɹ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɧɵɟ ɢɡɦɟɧɟɧɢɹ ɜ ɨɪɝɚɧɢɡɦɟ, 

ɤɨɬɨɪɵɟ ɧɨɫɹɬ ɧɟɤɢɣ «ɩɪɢɫɩɨɫɨɛɢɬɟɥɶɧɵɣ» ɯɚɪɚɤɬɟɪ ɢ ɧɟɡɚɦɟɬɧɵ ɞɥɹ 

ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɚ. ȼɧɟɲɧɢɟ ɩɪɢɱɢɧɵ ɜɨɡɧɢɤɚɸɬ ɜɫɥɟɞɫɬɜɢɟ ɩɪɢɦɟɧɟɧɢɹ ɧɟɜɟɪɧɨɣ 

ɦɟɬɨɞɢɤɢ. 

3. Ɂɚɤɨɧ ɭɝɚɫɚɧɢɹ ɧɚɜɵɤɚ. Ⱦɚɧɧɵɣ ɡɚɤɨɧ ɫɪɚɛɚɬɵɜɚɟɬ ɜ ɬɨɦ ɫɥɭɱɚɟ, ɟɫɥɢ 

ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɨɟ ɞɟɣɫɬɜɢɟ ɜ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɧɵɣ ɜɪɟɦɟɧɧɨɣ ɩɟɪɢɨɞ ɧɟ ɩɪɢɦɟɧɹɟɬɫɹ. 

Ɉɬɦɟɬɢɦ, ɱɬɨ ɧɚɜɵɤ ɨɫɥɚɛɟɜɚɟɬ ɧɟ ɫɪɚɡɭ, ɚ ɩɨɫɬɟɩɟɧɧɨ, ɫɨ ɜɪɟɦɟɧɟɦ. 

ɉɟɪɜɨɧɚɱɚɥɶɧɨ ɧɚɜɵɤ ɤɚɪɞɢɧɚɥɶɧɨ ɧɟ ɦɟɧɹɟɬɫɹ, ɧɨ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧ ɧɚɱɢɧɚɟɬ 

ɢɫɩɵɬɵɜɚɬɶ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɧɭɸ ɧɟɭɜɟɪɟɧɧɨɫɬɶ ɜ ɫɜɨɢɯ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɹɯ, ɫɬɪɚɯ 

ɧɟɩɪɚɜɢɥɶɧɨ ɜɵɩɨɥɧɢɬɶ ɬɨ ɢɥɢ ɢɧɨɟ ɞɟɣɫɬɜɢɟ. 

4. Ɂɚɤɨɧ ɨɬɫɭɬɫɬɜɢɹ ɩɪɟɞɟɥɚ ɜ ɪɚɡɜɢɬɢɢ ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɨɝɨ ɧɚɜɵɤɚ – ɷɬɨ 

«ɫɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɨɜɚɧɢɟ ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɨɝɨ ɞɟɣɫɬɜɢɹ ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɢ ɩɪɨɞɨɥɠɚɟɬɫɹ ɧɚ 

ɩɪɨɬɹɠɟɧɢɢ ɜɫɟɝɨ ɜɪɟɦɟɧɢ ɡɚɧɹɬɢɣ ɢɡɛɪɚɧɧɵɦ ɜɢɞɨɦ ɫɩɨɪɬɚ» [13]. 

5. Ɂɚɤɨɧ ɩɟɪɟɧɨɫɚ ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɨɝɨ ɧɚɜɵɤɚ. «ȼ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɦ ɜɨɫɩɢɬɚɧɢɢ ɢ 

ɫɩɨɪɬɟ ɩɪɨɹɜɥɹɟɬɫɹ ɩɨɥɨɠɢɬɟɥɶɧɵɣ ɢ ɨɬɪɢɰɚɬɟɥɶɧɵɣ ɩɟɪɟɧɨɫ ɧɚɜɵɤɨɜ. 

ɉɨɥɨɠɢɬɟɥɶɧɵɣ ɩɟɪɟɧɨɫ – ɷɬɨ ɬɚɤɨɟ ɜɡɚɢɦɨɞɟɣɫɬɜɢɟ ɧɚɜɵɤɨɜ, ɤɨɝɞɚ ɪɚɧɟɟ 

ɫɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɧɵɣ ɧɚɜɵɤ ɫɩɨɫɨɛɫɬɜɭɟɬ ɢ ɨɛɥɟɝɱɚɟɬ ɩɪɨɰɟɫɫ ɫɬɚɧɨɜɥɟɧɢɹ 

ɧɨɜɨɝɨ ɧɚɜɵɤɚ. Ɉɫɧɨɜɧɵɦ ɭɫɥɨɜɢɟɦ ɩɨɥɨɠɢɬɟɥɶɧɨɝɨ ɩɟɪɟɧɨɫɚ ɧɚɜɵɤɚ 

ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɧɚɥɢɱɢɟ ɫɬɪɭɤɬɭɪɧɨɝɨ ɫɯɨɞɫɬɜɚ ɜ ɝɥɚɜɧɨɦ ɡɜɟɧɟ ɬɟɯɧɢɤɢ 

ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɵɯ ɞɟɣɫɬɜɢɣ. Ɉɬɪɢɰɚɬɟɥɶɧɵɣ ɩɟɪɟɧɨɫ – ɷɬɨ ɬɚɤɨɟ ɜɡɚɢɦɨɞɟɣɫɬɜɢɟ 

ɧɚɜɵɤɨɜ, ɤɨɝɞɚ, ɧɚɨɛɨɪɨɬ, ɭɠɟ ɢɦɟɸɳɢɣɫɹ ɧɚɜɵɤ ɡɚɬɪɭɞɧɹɟɬ ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɟ 

ɧɨɜɨɝɨ ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɨɝɨ ɧɚɜɵɤɚ» [7]. 

ȼ.Ȼ. ɒɟɫɬɚɤɨɜ, ɋ.ȼ. ȿɪɟɝɢɧɚ ɭɤɚɡɵɜɚɸɬ, ɱɬɨ ɜ ɬɟɯɧɢɤɟ ɞɡɸɞɨ ɜɚɠɧɨɫɬɶ 

ɢɦɟɸɬ ɬɚɤɢɟ ɩɨɧɹɬɢɹ, ɤɚɤ «ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɨɟ ɭɦɟɧɢɟ» ɢ «ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɵɣ ɧɚɜɵɤ». 

Ɉɧɢ ɨɬɪɚɠɚɸɬ ɫɬɟɩɟɧɶ ɜɥɚɞɟɧɢɹ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɚɦɢ ɩɪɢɟɦɚɦɢ, ɫɩɨɪɬɢɜɧɵɦɢ 

ɞɜɢɠɟɧɢɹɦɢ. Ⱦɥɹ ɬɨɝɨ, ɱɬɨɛɵ ɭɦɟɧɢɟ ɢ ɧɚɜɵɤ ɫɮɨɪɦɢɪɨɜɚɥɢɫɶ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧ 

ɞɨɥɠɟɧ ɩɪɢɧɢɦɚɬɶ ɚɤɬɢɜɧɨɟ ɭɱɚɫɬɢɟ ɜ ɬɪɟɧɢɪɨɜɤɚɯ, ɩɪɢɦɟɧɹɬɶ ɬɚɤɢɟ ɦɟɬɨɞɵ, 



ɤɚɤ ɚɧɚɥɢɡ ɩɨɫɬɚɜɥɟɧɧɨɣ ɡɚɞɚɱɢ, ɨɛɨɛɳɟɧɢɟ ɭɠɟ ɢɡɜɟɫɬɧɵɯ ɞɜɢɠɟɧɢɣ, 

ɤɨɨɪɞɢɧɢɪɨɜɚɬɶ ɪɚɡɧɵɟ ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɵɟ ɞɟɣɫɬɜɢɹ. ȼ ɨɫɧɨɜɟ ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɨɝɨ 

ɭɦɟɧɢɹ ɥɟɠɢɬ ɤɨɧɰɟɧɬɪɚɰɢɹ ɜɧɢɦɚɧɢɹ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɚ ɧɚ ɬɟɯɧɢɤɟ, ɞɜɢɠɟɧɢɢ 

[41]. 

Ⱦɜɢɝɚɬɟɥɶɧɵɣ ɧɚɜɵɤ ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɡɭɟɬɫɹ ɨɬɫɭɬɫɬɜɢɟɦ ɤɨɧɬɪɨɥɹ ɡɚ 

ɬɟɯɧɢɤɨɣ ɞɜɢɠɟɧɢɹ. ɋɩɨɪɬɫɦɟɧ ɜɵɩɨɥɧɹɟɬ ɬɨ ɢɥɢ ɢɧɨɟ ɞɟɣɫɬɜɢɟ 

ɚɜɬɨɦɚɬɢɱɟɫɤɢ [41].  

Ⱥɧɚɥɢɡ ɦɟɬɨɞɢɱɟɫɤɨɣ ɥɢɬɟɪɚɬɭɪɵ ɩɨɡɜɨɥɢɥ ɜɵɞɟɥɢɬɶ ɩɪɢɡɧɚɤɢ, 

ɩɨɡɜɨɥɹɸɳɢɟ ɭɬɜɟɪɠɞɚɬɶ, ɱɬɨ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧ ɨɫɜɨɢɥ ɞɜɢɠɟɧɢɟ ɧɚ ɭɪɨɜɧɟ ɭɦɟɧɢɹ. 

Ɉɛɨɡɧɚɱɢɦ ɷɬɢ ɩɪɢɡɧɚɤɢ: 

ɚ) ɫɩɨɪɬɫɦɟɧ ɫɨɫɪɟɞɨɬɚɱɢɜɚɟɬɫɹ ɧɚ ɷɥɟɦɟɧɬɚɯ ɞɜɢɠɟɧɢɹ, ɧɟ ɜɵɩɨɥɧɹɟɬ 

ɟɝɨ ɚɜɬɨɦɚɬɢɱɟɫɤɢ; 

ɛ) ɧɟɭɫɬɨɣɱɢɜɵɣ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɹ ɞɜɢɠɟɧɢɹ. ɋɩɨɪɬɫɦɟɧ 

ɫɛɢɜɚɟɬɫɹ, ɜɵɩɨɥɧɹɹ ɩɪɢɟɦ, ɩɨɞ ɜɨɡɞɟɣɫɬɜɢɟɦ ɞɚɠɟ ɧɟɫɭɳɟɫɬɜɟɧɧɵɯ 

ɮɚɤɬɨɪɨɜ;  

ɜ) ɨɬɫɭɬɫɬɜɢɟ ɫɤɨɪɨɫɬɢ ɩɪɢ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɹ ɩɪɢɟɦɚ, ɞɜɢɠɟɧɢɹ, ɞɟɣɫɬɜɢɹ. 

[41].  

ɂɫɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɢ ɨɬɦɟɱɚɸɬ, ɱɬɨ ɨɞɧɚ ɢɡ ɫɥɨɠɧɵɯ ɡɚɞɚɱ ɦɟɬɨɞɢɤɢ ɞɡɸɞɨ – 

ɷɬɨ ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɟ ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɨɝɨ ɧɚɜɵɤɚ ɭ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɚ. Ɇɧɨɝɨɥɟɬɧɹɹ 

ɩɪɚɤɬɢɤɚ ɭɱɟɛɧɨ-ɬɪɟɧɢɪɨɜɨɱɧɨɝɨ ɩɪɨɰɟɫɫɚ ɩɨɡɜɨɥɹɟɬ ɭɬɜɟɪɠɞɚɬɶ, ɱɬɨ 

ɞɡɸɞɨɢɫɬɵ ɦɨɝɭɬ ɞɨɫɬɢɱɶ ɭɪɨɜɧɹ ɭɦɟɧɢɹ ɩɪɢ ɨɫɜɨɟɧɢɢ ɬɟɯ ɢɥɢ ɢɧɵɯ 

ɩɪɢɟɦɨɜ, ɬɟɯɧɢɤ, ɧɨ ɧɟ ɜɫɟɝɞɚ ɷɬɢ ɭɦɟɧɢɹ ɩɟɪɟɯɨɞɹɬ ɜ ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɵɣ ɧɚɜɵɤ. 

Ⱦɥɹ ɬɨɝɨ ɱɬɨɛɵ ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɨɟ ɭɦɟɧɢɟ ɩɟɪɟɯɨɞɢɥɨ ɜ ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɵɣ ɧɚɜɵɤ, 

ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɦɧɨɝɨɤɪɚɬɧɨɟ ɩɨɜɬɨɪɟɧɢɟ ɞɜɢɠɟɧɢɹ, ɞɟɣɫɬɜɢɹ. Ɍɨɝɞɚ ɨɧɨ 

ɫɬɚɧɨɜɢɬɫɹ ɨɬɥɚɠɟɧɧɵɦ ɢ ɩɪɢɜɵɱɧɵɦ. Ɍɪɟɧɟɪɵ ɨɬɦɟɱɚɸɬ, ɱɬɨ ɧɚ 

ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɟ ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɨɝɨ ɧɚɜɵɤɚ ɦɨɠɟɬ ɛɵɬɶ ɡɚɬɪɚɱɟɧɨ ɧɟɫɤɨɥɶɤɨ ɥɟɬ 

[4]. ɇɨ ɢɦɟɧɧɨ ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɵɣ ɧɚɜɵɤ ɞɟɥɚɟɬ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɚ ɭɜɟɪɟɧɧɵɦ ɜ ɫɟɛɟ ɢ 

ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɡɚɥɨɝɨɦ ɩɨɛɟɞɵ ɜ ɩɨɟɞɢɧɤɚɯ ɩɨ ɞɡɸɞɨ. 

ȼ.Ȼ. ɒɟɫɬɚɤɨɜ, ɋ.ȼ. ȿɪɟɝɢɧɚ ɜ ɦɟɬɨɞɢɱɟɫɤɨɦ ɩɨɫɨɛɢɢ ɭɤɚɡɵɜɚɸɬ ɧɚ 

ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨɫɬɶ ɫɨɛɥɸɞɟɧɢɹ ɜ ɫɢɫɬɟɦɟ ɡɚɧɹɬɢɣ ɞɡɸɞɨ ɨɛɳɟɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɢɯ ɢ 



ɫɩɟɰɢɮɢɱɟɫɤɢɯ ɩɪɢɧɰɢɩɨɜ. ɇɚ ɨɫɧɨɜɟ ɞɚɧɧɨɝɨ ɩɨɫɨɛɢɹ ɩɪɟɞɫɬɚɜɢɦ ɢɯ 

ɤɪɚɬɤɭɸ ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɫɬɢɤɭ [41]. 

Ɉɛɳɟɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɢɟ ɩɪɢɧɰɢɩɵ.  

ɉɪɢɧɰɢɩ ɫɨɡɧɚɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɢ ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɢ. Ɉɛɭɱɟɧɢɟ ɬɟɯɧɢɤɟ ɢ ɬɚɤɬɢɤɟ ɜ 

ɞɡɸɞɨ ɧɟɦɵɫɥɢɦɨ ɛɟɡ ɫɨɡɧɚɬɟɥɶɧɨɣ ɢ ɚɤɬɢɜɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɨɛɭɱɚɟɦɨɝɨ, ɬɨ 

ɟɫɬɶ ɛɟɡ ɭɱɟɧɢɹ. [41]. 

ɉɪɢɧɰɢɩ ɧɚɝɥɹɞɧɨɫɬɢ. ɇɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɤɨɦɦɟɧɬɢɪɨɜɚɬɶ ɬɪɟɧɟɪɨɦ ɤɚɠɞɵɣ 

ɩɨɤɚɡ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ. ȼɨ ɜɪɟɦɹ ɬɪɟɧɢɪɨɜɤɢ ɨɱɟɧɶ ɜɚɠɧɨ ɫɨɡɞɚɜɚɬɶ ɭɫɥɨɜɢɹ ɞɥɹ 

ɬɨɝɨ, ɱɬɨɛɵ ɸɧɵɣ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧ ɧɚ ɨɫɧɨɜɟ ɜɢɡɭɚɥɶɧɨɝɨ ɧɚɛɥɸɞɟɧɢɹ ɨɫɨɡɧɚɥ, 

ɩɪɚɜɢɥɶɧɨ ɜɨɫɩɪɢɧɹɥ ɩɪɢɡɧɚɤɢ ɢ ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɫɬɢɤɢ ɬɟɯ ɢɥɢ ɢɧɵɯ ɩɪɢɟɦɨɜ 

ɞɡɸɞɨ. Ⱦɨɥɠɟɧ ɩɪɨɢɡɨɣɬɢ ɧɟɤɢɣ ɩɟɪɟɯɨɞ ɨɬ ɧɚɛɥɸɞɟɧɢɹ ɤ ɨɫɨɡɧɚɧɢɸ.  

ȼ ɩɪɨɰɟɫɫɟ ɧɚɩɢɫɚɧɢɹ ɜɵɩɭɫɤɧɨɝɨ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ ɦɵ ɩɪɨɜɨɞɢɥɢ ɛɟɫɟɞɵ 

ɩɨ ɨɛɦɟɧɭ ɨɩɵɬɨɦ ɫ ɬɪɟɧɟɪɚɦɢ ɞɡɸɞɨ Ɇɭɧɢɰɢɩɚɥɶɧɨɝɨ ɛɸɞɠɟɬɧɨɝɨ 

ɭɱɪɟɠɞɟɧɢɹ «ɋɩɨɪɬɢɜɧɚɹ ɲɤɨɥɚ ɩɨ ɜɢɞɚɦ ɟɞɢɧɨɛɨɪɫɬɜ» ɝ. Ʌɟɫɨɫɢɛɢɪɫɤɚ. 

Ɍɪɟɧɟɪɵ ɨɬɦɟɱɚɥɢ, ɱɬɨ ɩɪɢɧɰɢɩ ɧɚɝɥɹɞɧɨɫɬɢ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɜɟɞɭɳɢɦ ɧɚ 

ɧɚɱɚɥɶɧɨɦ ɷɬɚɩɟ ɨɛɭɱɟɧɢɹ ɛɪɨɫɤɭ ɱɟɪɟɡ ɫɩɢɧɭ. ɉɪɢɱɟɦ ɜ ɩɪɚɤɬɢɤɟ 

ɩɪɟɩɨɞɚɜɚɧɢɹ ɞɡɸɞɨ ɬɪɟɧɟɪɵ ɢɫɩɨɥɶɡɭɸɬ ɤɚɤ ɫɨɛɫɬɜɟɧɧɵɣ ɩɪɢɦɟɪ 

ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɹ ɛɪɨɫɤɚ, ɬɚɤ ɢ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɟ ɛɪɨɫɤɨɜ ɢɡɜɟɫɬɧɵɦɢ ɞɡɸɞɨɢɫɬɚɦɢ. 

ɇɚɩɪɢɦɟɪ, ɜ ɫɩɨɪɬɢɜɧɨɣ ɲɤɨɥɟ ɧɚ ɡɚɧɹɬɢɹɯ ɚɧɚɥɢɡɢɪɭɸɬ ɜɢɞɟɨ ɩɨɟɞɢɧɤɨɜ 

ɬɚɤɢɯ ɛɨɪɰɨɜ, ɤɚɤ Ɉɥɟɝɚ Ɇɚɥɶɰɟɜɚ (https://www.youtube.com/watch?v=uPx5X-

l9kvg), ɂɥɢɚɫɚ ɂɥɢɚɞɢɫɚ (https://www.youtube.com/watch?v=TI-wOMYaCos) ɢ 

ɬ.ɞ. Ʉɪɨɦɟ ɬɨɝɨ, ɢɫɩɨɥɶɡɭɸɬ ɜɢɞɟɨ ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɹ ɬɪɟɧɢɪɨɜɤɢ  ȼɥɚɞɢɦɢɪɚ 

ɉɭɬɢɧɚ ɫɨ ɫɛɨɪɧɨɣ ɤɨɦɚɧɞɵ Ɋɨɫɫɢɢ ɩɨ ɞɡɸɞɨ 

(https://www.youtube.com/watch?v=UCTeE6ROv38). ɋɬɨɢɬ ɨɬɦɟɬɢɬɶ, ɱɬɨ 

ɢɧɬɟɪɟɫ ɤ ɞɚɧɧɨɦɭ ɜɢɞɭ ɫɩɨɪɬɚ ɩɨɞɞɟɪɠɢɜɚɟɬɫɹ ɫ ɩɨɦɨɳɶɸ ɨɱɧɵɯ ɦɚɫɬɟɪ-

ɤɥɚɫɫɨɜ ɢɡɜɟɫɬɧɵɯ ɞɡɸɞɨɢɫɬɨɜ. Ɍɚɤ, Ɉɥɟɝ Ɇɚɥɶɰɟɜ, ɩɨɱɟɬɧɵɣ ɝɪɚɠɞɚɧɢɧ 

ɝɨɪɨɞɚ Ʌɟɫɨɫɢɛɢɪɫɤɚ, ɡɚɫɥɭɠɟɧɧɵɣ ɦɚɫɬɟɪ ɫɩɨɪɬɚ Ɋɨɫɫɢɢ, ɭɱɚɫɬɧɢɤ 

Ɉɥɢɦɩɢɣɫɤɢɯ ɢɝɪ 1992, 1996 ɝ.ɝ., ɧɟ ɪɚɡ ɩɪɨɜɨɞɢɥ ɦɚɫɬɟɪ-ɤɥɚɫɫɵ ɞɥɹ ɸɧɵɯ 

ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɨɜ «ɋɩɨɪɬɢɜɧɨɣ ɲɤɨɥɵ ɩɨ ɜɢɞɚɦ ɟɞɢɧɨɛɨɪɫɬɜ» ɝ. Ʌɟɫɨɫɢɛɢɪɫɤɚ. 

https://www.youtube.com/watch?v=uPx5X-l9kvg
https://www.youtube.com/watch?v=uPx5X-l9kvg
https://www.youtube.com/watch?v=TI-wOMYaCos
https://www.youtube.com/watch?v=UCTeE6ROv38


ɂɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶ ɬɨɥɶɤɨ ɩɪɢɟɦ ɧɚɛɥɸɞɟɧɢɹ ɞɥɹ ɨɫɜɨɟɧɢɹ ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɨɝɨ 

ɧɚɜɵɤɚ, ɞɥɹ ɢɡɭɱɟɧɢɹ ɬɟɯɧɢɤɢ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɧɵɯ ɩɪɢɟɦɨɜ ɧɟɞɨɫɬɚɬɨɱɧɨ. ɑɬɨɛɵ 

ɤɚɱɟɫɬɜɟɧɧɨ ɢ ɩɨɥɧɨɰɟɧɧɨ ɨɫɜɨɢɬɶ ɬɟɯɧɢɤɭ ɜ ɞɡɸɞɨ (ɛɪɨɫɤɢ, ɡɚɯɜɚɬɵ ɢ ɬ.ɞ.), 

ɫɩɨɪɬɫɦɟɧ ɞɨɥɠɟɧ ɩɨɥɭɱɢɬɶ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɧɵɟ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɹ ɧɚ ɭɪɨɜɧɟ 

ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɨɝɨ ɨɳɭɳɟɧɢɹ. ȼ.Ȼ. ɒɟɫɬɚɤɨɜ, ɋ.ȼ. ȿɪɟɝɢɧɚ ɨɬɦɟɱɚɸɬ, ɩɪɢɧɰɢɩ 

ɧɚɝɥɹɞɧɨɫɬɢ ɨɛɭɱɟɧɢɹ ɪɟɚɥɢɡɭɟɬɫɹ «ɨɬ ɜɧɟɲɧɟɝɨ ɨɛɪɚɡɚ ɞɟɣɫɬɜɢɹ ɤ ɨɛɪɚɡɭ 

ɟɝɨ ɞɢɧɚɦɢɤɢ», «ɨɬ ɫɦɵɫɥɚ ɩɪɨɬɢɜɨɛɨɪɫɬɜɚ ɤ ɫɦɵɫɥɭ ɩɪɢɦɟɧɹɟɦɵɯ 

ɞɟɣɫɬɜɢɣ». ɇɚ ɬɪɟɧɢɪɨɜɤɚɯ ɩɪɢ ɨɬɪɚɛɨɬɤɚɯ ɤɨɧɤɪɟɬɧɵɯ ɩɪɢɟɦɨɜ ɢ ɞɟɣɫɬɜɢɣ, 

ɬɪɟɧɟɪ ɞɨɥɠɟɧ ɫɬɪɟɦɢɬɶɫɹ ɤ ɬɨɦɭ, ɱɬɨɛɵ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɵ ɦɨɝɥɢ ɩɪɢɦɟɧɹɬɶ 

ɩɨɥɭɱɟɧɧɵɟ ɡɧɚɧɢɹ ɞɥɹ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɹ ɞɪɭɝɢɯ ɨɞɧɨɬɢɩɧɵɯ ɞɜɢɠɟɧɢɣ. [41]. 

Ɍɚɤɢɦ ɨɛɪɚɡɨɦ, ɨɱɟɧɶ ɜɚɠɧɨ, ɱɬɨɛɵ ɜɨ ɜɪɟɦɹ ɬɪɟɧɢɪɨɜɤɢ ɸɧɵɣ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧ ɧɚ 

ɨɫɧɨɜɟ ɜɢɡɭɚɥɶɧɨɝɨ ɧɚɛɥɸɞɟɧɢɹ ɨɫɨɡɧɚɥ, ɩɪɚɜɢɥɶɧɨ ɜɨɫɩɪɢɧɹɥ ɩɪɢɡɧɚɤɢ ɢ 

ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɫɬɢɤɢ ɬɟɯ ɢɥɢ ɢɧɵɯ ɩɪɢɟɦɨɜ ɞɡɸɞɨ. Ⱦɨɥɠɟɧ ɩɪɨɢɡɨɣɬɢ ɧɟɤɢɣ 

ɩɟɪɟɯɨɞ ɨɬ ɧɚɛɥɸɞɟɧɢɹ ɤ ɨɫɨɡɧɚɧɢɸ.  

ɉɪɢɧɰɢɩ ɫɢɫɬɟɦɚɬɢɱɧɨɫɬɢ. ɋɭɬɶ ɷɬɨɝɨ ɩɪɢɧɰɢɩɚ ɡɚɤɥɸɱɚɟɬɫɹ ɜ 

ɫɥɟɞɭɸɳɟɦ: ɡɚɧɹɬɢɹ ɩɨ ɞɡɸɞɨ ɞɨɥɠɧɵ ɛɵɬɶ ɫɢɫɬɟɦɧɵɦɢ, ɚ ɧɟ ɯɚɨɬɢɱɧɵɦɢ. 

ȼɚɠɧɚ ɢ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɚ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɧɚɹ ɩɨɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɜ ɨɛɭɱɟɧɢɢ ɩɪɢɟɦɚɦ 

ɢ ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɢɦ ɞɟɣɫɬɜɢɹɦ, ɷɬɨ ɫɩɨɫɨɛɫɬɜɭɟɬ ɭɦɟɧɶɲɟɧɢɸ ɬɪɚɜɦɚɬɢɡɦɚ, ɜɟɞɟɬ 

ɤ ɡɧɚɱɢɬɟɥɶɧɨɦɭ ɭɫɤɨɪɟɧɢɸ ɨɫɜɨɟɧɢɹ ɦɚɬɟɪɢɚɥɚ, ɜ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɟ ɬɪɟɧɟɪ 

ɮɢɤɫɢɪɭɟɬ ɩɨɜɵɲɟɧɢɟ ɭɪɨɜɧɹ ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɨɣ ɩɨɞɝɨɬɨɜɥɟɧɧɨɫɬɢ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɚ. 

ɉɪɢ ɩɪɟɞɜɚɪɢɬɟɥɶɧɨɦ ɩɥɚɧɢɪɨɜɚɧɢɢ ɭɱɟɛɧɨ-ɬɪɟɧɢɪɨɜɨɱɧɨɝɨ ɩɪɨɰɟɫɫɚ 

ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɬɪɟɧɟɪɭ ɫɨɛɥɸɞɚɬɶ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɧɵɟ ɩɨɫɬɭɥɚɬɵ, ɩɪɢɦɟɧɹɟɦɵɟ ɩɪɢ 

ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɟ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɨɜ ɪɚɡɧɵɯ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɢɣ:  

1) ɩɨɫɬɭɥɚɬ  «ɨɬ ɢɡɜɟɫɬɧɨɝɨ ɤ ɧɟɢɡɜɟɫɬɧɨɦɭ»: ɩɪɢ ɢɡɭɱɟɧɢɢ ɧɨɜɵɯ 

ɩɪɢɟɦɨɜ, ɫɩɨɪɬɢɜɧɵɯ ɞɟɣɫɬɜɢɣ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɨɩɢɪɚɬɶɫɹ ɧɚ ɭɠɟ ɢɡɭɱɟɧɧɵɟ 

ɩɪɢɟɦɵ ɢ ɞɟɣɫɬɜɢɹ;  

2) ɩɨɫɬɭɥɚɬ «ɨɬ ɥɟɝɤɨɝɨ ɤ ɬɪɭɞɧɨɦɭ, ɨɬ ɩɪɨɫɬɨɝɨ ɤ ɫɥɨɠɧɨɦɭ»: ɜ 

ɩɪɨɰɟɫɫɟ ɬɪɟɧɢɪɨɜɤɢ ɜɚɠɧɨ ɭɱɢɬɵɜɚɬɶ ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɵɟ ɢ ɜɨɡɪɚɫɬɧɵɟ 

ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɢ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɨɜ, ɩɪɢ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɟ ɡɚɞɚɧɢɣ ɨɪɢɟɧɬɢɪɨɜɚɬɶɫɹ ɧɚ 



ɥɢɱɧɨɫɬɶ ɨɛɭɱɚɸɳɟɝɨɫɹ, ɧɚ ɟɝɨ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɶ ɢ ɝɨɬɨɜɧɨɫɬɶ ɜ ɷɬɨɬ ɦɨɦɟɧɬ ɤ 

ɭɫɜɨɟɧɢɸ ɬɨɝɨ ɢɥɢ ɩɪɢɟɦɚ, ɞɟɣɫɬɜɢɹ; 

3) ɩɨɫɬɭɥɚɬ «ɨɬ ɨɫɧɨɜɵ ɤ ɞɟɬɚɥɹɦ» ɡɚɤɥɸɱɚɟɬɫɹ ɜ ɫɥɟɞɭɸɳɟɦ: 

ɩɟɪɜɨɧɚɱɚɥɶɧɨ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɭɫɜɨɢɬɶ ɨɫɧɨɜɵ ɬɨɣ ɢɥɢ ɢɧɨɣ ɬɟɯɧɢɤɢ, ɩɪɢɟɦɚ, ɚ 

ɩɨɬɨɦ ɭɠɟ ɨɛɪɚɳɚɬɶ ɜɧɢɦɚɧɢɟ ɧɚ ɞɟɬɚɥɢ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɹ ɫɩɨɪɬɢɜɧɨɝɨ ɞɟɣɫɬɜɢɹ.  

4) ɩɨɫɬɭɥɚɬ «ɨɬ ɱɚɫɬɧɨɝɨ ɤ ɨɛɳɟɦɭ» ȼ.Ȼ. ɒɟɫɬɚɤɨɜ ɢ ɋ.ȼ. ȿɪɟɝɢɧɚ 

ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɡɭɸɬ ɬɚɤ: «ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɟ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ ɫɧɚɱɚɥɚ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɜɵɩɨɥɧɹɬɶ 

ɜ ɨɬɧɨɫɢɬɟɥɶɧɨ ɫɬɚɧɞɚɪɬɧɵɯ ɭɫɥɨɜɢɹɯ, ɫɩɨɫɨɛɫɬɜɭɸɳɢɯ ɛɵɫɬɪɨɦɭ 

ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɸ ɭɦɟɧɢɣ ɞɡɸɞɨɢɫɬɨɜ ɪɟɲɚɬɶ ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɭɸ ɡɚɞɚɱɭ ɜ 

ɤɨɧɤɪɟɬɧɵɯ ɭɫɥɨɜɢɹɯ, ɚ ɡɚɬɟɦ ɜ ɢɡɦɟɧɹɸɳɢɯɫɹ ɭɫɥɨɜɢɹɯ» [41].  

5) ɩɨɫɬɭɥɚɬ «oɬ oɛɳɟɝo ɤ ɱɚɫɬɧoɦɭ»: ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɫɧɚɱɚɥɚ ɜ 

ɩɪɨɰɟɫɫɟ ɬɪɟɧɢɪɨɜɤɢ ɢɡɭɱɢɬɶ ɨɫɧɨɜɧɨɣ ɛɚɡɨɜɵɣ ɷɥɟɦɟɧɬ ɬɟɯɧɢɤɢ, ɩɪɢɟɦɚ, 

ɷɬɨ ɞɚɫɬ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɶ ɜ ɞɚɥɶɧɟɣɲɟɦ ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɨ ɨɫɜɨɢɬɶ ɭɱɚɸɳɢɦɢɫɹ 

ɞɪɭɝɨɣ ɷɥɟɦɟɧɬ; 

6) ɩɨɫɬɭɥɚɬ ɩɪoɱɧoɫɬɢ ɭɫɜoɟɧɢɹ ɭɱɟɛɧoɝo ɦɚɬɟɪɢɚɥɚ. ȼ.Ȼ. ɒɟɫɬɚɤɨɜ 

ɢ ɋ.ȼ. ȿɪɟɝɢɧɚ ɫɩɪɚɜɟɞɥɢɜɨ ɭɤɚɡɵɜɚɸɬ, ɱɬɨ «ɩɪoɱɧoɫɬɶ ɭɫɜoɟɧɢɹ – ɷɬɨ 

ɪɟɡɭɥɶɬɚɬ ɭɱɟɛɧo-ɬɪɟɧɢɪoɜoɱɧoɝo ɩɪoɰɟɫɫɚ, ɩɪɢ ɤoɬoɪoɦ ɩɪoɝɪɚɦɦɧɵɣ 

ɦɚɬɟɪɢɚɥ oɫɧoɜɚɬɟɥɶɧo ɢɡɭɱɚɟɬɫɹ ɢ ɞɡɸɞoɢɫɬɵ ɜɫɟɝɞɚ ɜ ɫoɫɬoɹɧɢɢ 

ɜoɫɩɪoɢɡɜɟɫɬɢ ɢ ɩɪɢɦɟɧɢɬɶ ɟɝɨ ɜ ɭɱɟɛɧɨ-ɬɪɟɧɢɪoɜoɱɧoɣ ɢ ɫoɪɟɜɧoɜɚɬɟɥɶɧoɣ 

ɞɟɹɬɟɥɶɧoɫɬɢ. ɉɪoɱɧoɫɬɶ oɬɪɚɠɚɟɬ ɭɫɬɨɣɱɢɜoɫɬɶ ɤɚɱɟɫɬɜɚ ɪɟɲɟɧɢɹ 

ɞɡɸɞoɢɫɬɚɦɢ ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧoɣ ɡɚɞɚɱɢ» [41]. 

ɏɚɪɚɤɬɟɪɢɡɭɹ ɩɪɢɧɰɢɩ ɫɢɫɬɟɦɚɬɢɱɧɨɫɬɢ, ɜɚɠɧɨ ɨɬɦɟɬɢɬɶ ɢ ɬɨ, ɱɬɨ 

ɬɪɟɧɟɪ ɞɨɥɠɟɧ ɫɨɡɞɚɜɚɬɶ ɨɛɫɬɚɧɨɜɤɭ ɞɥɹ ɡɚɩɨɦɢɧɚɧɢɹ ɧɚɱɢɧɚɸɳɢɦɢ 

ɞɡɸɞɨɢɫɬɚɦɢ ɬɨɣ ɢɥɢ ɢɧɨɣ ɬɟɯɧɢɤɢ, ɞɜɢɠɟɧɢɹ, ɩɪɢɦɚ (ɨɛɳɟɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɢɟ 

ɭɫɥɨɜɢɹ ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɨɝɨ ɡɚɩɨɦɢɧɚɧɢɹ ɫɩɨɪɬɢɜɧɵɯ ɞɟɣɫɬɜɢɣ ɨɛɨɡɧɚɱɟɧɵ ɜ 

ɩɨɫɨɛɢɢ  ȼ.Ȼ. ɒɟɫɬɚɤɨɜɚ ɢ ɋ.ȼ. ȿɪɟɝɢɧɨɣ [41]). Ⱥɜɬɨɪɵ ɨɛɪɚɳɚɸɬ ɧɚ 

ɜɚɠɧɨɫɬɶ ɬɟɤɭɳɟɝɨ ɩɨɜɬɨɪɟɧɢɹ, ɤɨɬɨɪɵɣ ɩɨɡɜɨɥɹɟɬ ɫɜɹɡɚɬɶ ɧɨɜɵɣ ɦɚɬɟɪɢɚɥ ɫ 

ɭɠɟ ɢɡɜɟɫɬɧɵɦɢ ɡɧɚɧɢɹɦɢ. (Ɍɚɤ, ɩɪɢ ɢɡɭɱɟɧɢɢ ɧɨɜɨɝɨ ɩɪɢɟɦɚ, ɞɟɣɫɬɜɢɹ, 

ɫɩɨɪɬɢɜɧɨɝɨ ɞɜɢɠɟɧɢɹ ɬɪɟɧɟɪ ɨɛɪɚɳɚɟɬɫɹ ɤ ɧɟɦɭ, ɩɪɟɞɥɚɝɚɹ ɜɵɩɨɥɧɹɬɶ 

ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ ɢ ɡɚɞɚɧɢɹ ɞɪɭɝɢɯ ɜɢɞɨɜ. Ɍɟɦ ɫɚɦɵɦ ɧɨɜɨɟ ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɨɟ ɞɟɣɫɬɜɢɟ 



ɡɚɤɪɟɩɥɹɟɬɫɹ ɜ ɫɨɡɧɚɧɢɢ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɚ);  ɩɟɪɢɨɞɢɱɟɫɤɨɝɨ ɩɨɜɬɨɪɟɧɢɹ (ɨɬɦɟɬɢɦ, 

ɱɬɨ ɞɚɧɧɵɣ ɜɢɞ ɫɩɨɫɨɛɫɬɜɭɟɬ ɫɢɫɬɟɦɚɬɢɡɚɰɢɢ ɢɡɭɱɟɧɧɨɝɨ ɦɚɬɟɪɢɚɥɚ. Ɍɪɟɧɟɪ 

ɜ ɩɪɨɰɟɫɫɟ ɡɚɧɹɬɢɹ ɨɛɪɚɳɚɟɬɫɹ ɤ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɹɦ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɹ ɬɨɝɨ ɢɥɢ ɢɧɨɝɨ 

ɩɪɢɟɦɚ, ɢɡɭɱɟɧɧɨɝɨ ɧɟɤɨɬɨɪɨɟ ɜɪɟɦɹ ɧɚɡɚɞ); ɡɚɤɥɸɱɢɬɟɥɶɧɨɝɨ ɩɨɜɬɨɪɟɧɢɹ –  

ɩɪɢɦɟɧɹɟɬɫɹ ɧɚ ɡɚɜɟɪɲɚɸɳɟɦ ɷɬɚɩɟ (ɜ ɩɪɨɰɟɫɫɟ ɡɚɤɥɸɱɢɬɟɥɶɧɨɝɨ 

ɩɨɜɬɨɪɟɧɢɹ ɪɟɤɨɦɟɧɞɭɟɬɫɹ ɨɛɪɚɬɢɬɶ ɜɧɢɦɚɧɢɟ ɧɚ ɨɫɧɨɜɧɵɟ ɷɥɟɦɟɧɬɵ 

ɞɜɢɠɟɧɢɹ ɢɥɢ, ɧɚɨɛɨɪɨɬ, ɪɚɫɲɢɪɢɬɶ ɡɧɚɧɢɹ ɩɨ ɬɟɦɟ ɢ ɫɞɟɥɚɬɶ ɚɤɰɟɧɬ ɧɚ 

ɞɟɬɚɥɹɯ ɬɨɝɨ ɢɥɢ ɢɧɨɝɨ ɩɪɢɟɦɚ).  

ɉɪɢɧɰɢɩ ɧɚɭɱɧɨɫɬɢ. Ɉɪɝɚɧɢɡɨɜɚɧɧɚɹ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɚ ɞɡɸɞɨɢɫɬɨɜ ɧɟ 

ɞɨɥɠɧɚ ɛɵɬɶ ɧɟ ɫɬɢɯɢɣɧɨɣ, ɨɧɚ ɨɬɥɢɱɚɟɬɫɹ ɩɪɟɠɞɟ ɜɫɟɝɨ ɧɚɭɱɧɨɫɬɶɸ. 

ȼ.Ȼ. ɒɟɫɬɚɤɨɜ ɢ ɋ.ȼ. ȿɪɟɝɢɧɚ ɨɬɦɟɱɚɸɬ, ɱɬɨ ɞɥɹ ɭɫɩɟɲɧɨɝɨ ɩɪɢɦɟɧɟɧɢɹ 

ɜɵɲɟɨɛɨɡɧɚɱɟɧɧɨɝɨ ɩɪɢɧɰɢɩɚ ɫɬɨɢɬ ɨɛɪɚɬɢɬɶ ɜɧɢɦɚɧɢɟ ɧɚ ɫɥɟɞɭɸɳɢɟ 

ɦɨɦɟɧɬɵ: 

ɚ) ɜ ɩɪɨɰɟɫɫɟ ɬɪɟɧɢɪɨɜɤɢ ɩɪɢɟɦ ɢɥɢ ɞɟɣɫɬɜɢɟ ɩɨɤɚɡɵɜɚɬɶ ɜ 

ɬɪɚɞɢɰɢɨɧɧɨɦ ɜɢɞɟ. Ⱦɨɛɚɜɥɹɬɶ ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɵɟ ɷɥɟɦɟɧɬɵ ɜ ɬɟɯɧɢɤɭ 

ɫɩɨɪɬɫɦɟɧ ɦɨɠɟɬ ɬɨɥɶɤɨ ɜ ɬɨɦ ɫɥɭɱɚɟ, ɟɫɥɢ ɭɫɜɨɢɬ ɞɟɣɫɬɜɢɟ ɜ ɤɥɚɫɫɢɱɟɫɤɨɦ 

ɜɢɞɟ; 

ɛ) ɬɪɟɧɟɪ ɧɚ ɡɚɧɹɬɢɢ ɞɨɥɠɟɧ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɹɬɶ ɬɨɥɶɤɨ ɞɨɫɬɨɜɟɪɧɵɟ ɮɚɤɬɵ, 

ɧɚɭɱɧɨ ɞɨɤɚɡɚɧɧɵɟ; 

ɜ) ɬɪɟɧɟɪ ɞɨɥɠɟɧ ɨɛɪɚɬɢɬɶ ɜɧɢɦɚɧɢɟ ɧɚ ɧɚɭɱɧɭɸ ɬɨɱɧɨɫɬɶ ɫɜɨɟɣ ɪɟɱɢ. 

Ⱦɡɸɞɨ – ɷɬɨ ɜɢɞ ɫɩɨɪɬɚ, ɢɦɟɸɳɢɣ ɫɩɟɰɢɮɢɱɟɫɤɭɸ, ɭɫɬɨɹɜɲɭɸɫɹ 

ɬɟɪɦɢɧɨɥɨɝɢɸ. Ɍɪɟɧɟɪ ɞɨɥɠɟɧ ɦɨɬɢɜɢɪɨɜɚɧɧɨ ɢ ɚɛɫɨɥɸɬɧɨ ɨɞɧɨɡɧɚɱɧɨ 

ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶ ɫɩɨɪɬɢɜɧɵɟ ɬɟɪɦɢɧɵ [41]. Ʉɪɨɦɟ ɬɨɝɨ, ɜ ɩɪɨɰɟɫɫɟ ɬɪɟɧɢɪɨɜɤɢ 

ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɵ ɬɨɠɟ ɞɨɥɠɧɵ ɚɤɬɢɜɧɨ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶ ɜ ɪɟɱɢ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɭɸ 

ɫɩɨɪɬɢɜɧɭɸ ɬɟɪɦɢɧɨɥɨɝɢɸ.  

ɉɪɢɧɰɢɩ ɞɨɫɬɭɩɧɨɫɬɢ ɢ ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɢɡɚɰɢɢ. ɉɪɢ ɜɵɛɨɪɟ ɨɛɴɟɦɚ 

ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ ɧɚɝɪɭɡɤɢ, ɩɪɢɟɦɨɜ ɨɛɭɱɟɧɢɹ ɬɨɦɭ ɢɥɢ ɢɧɨɦɭ ɩɪɢɟɦɭ ɬɪɟɧɟɪ 

ɞɨɥɠɟɧ ɭɱɢɬɵɜɚɬɶ ɜɨɡɪɚɫɬ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɨɜ ɢ ɭɪɨɜɟɧɶ ɢɯ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ.  

ɍ ɸɧɨɝɨ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɚ ɩɪɢ ɦɚɤɫɢɦɚɥɶɧɨɦ ɭɫɢɥɢɢ ɞɨɥɠɧɨ ɯɜɚɬɚɬɶ ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɯ 

ɫɢɥ ɞɥɹ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɹ ɫɩɨɪɬɢɜɧɨɝɨ ɞɟɣɫɬɜɢɹ. Ɍɪɟɧɟɪ ɞɨɥɠɟɧ ɨɛɴɹɫɧɹɬɶ ɧɨɜɵɣ 



ɦɚɬɟɪɢɚɥ, ɞɟɦɨɧɫɬɪɢɪɨɜɚɬɶ ɩɪɢɟɦ, ɞɟɣɫɬɜɢɟ ɫ ɭɱɟɬɨɦ ɩɪɟɞɵɞɭɳɢɯ ɡɚɧɹɬɢɣ, 

ɭɫɥɨɠɧɹɹ ɦɚɬɟɪɢɚɥ. ȼɚɠɧɨ ɭɱɢɬɵɜɚɬɶ ɩɪɢɧɰɢɩ ɩɪɟɟɦɫɬɜɟɧɧɨɫɬɢ ɜ ɭɱɟɛɧɨ-

ɬɪɟɧɢɪɨɜɨɱɧɨɦ ɩɪɨɰɟɫɫɟ.  

ɉɪɢɧɰɢɩ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɧɨɫɬɢ ɧɚ ɦɚɤɫɢɦɚɥɶɧɨ ɜɨɡɦɨɠɧɵɟ ɞɨɫɬɢɠɟɧɢɹ, 

ɭɝɥɭɛɥɟɧɧɨɣ ɫɩɟɰɢɚɥɢɡɚɰɢɢ ɢ ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɢɡɚɰɢɢ. Ʉɚɤ ɢ ɜ ɥɸɛɨɦ ɞɪɭɝɨɦ 

ɜɢɞɟ ɫɩɨɪɬɚ, ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɨɦ ɬɪɟɧɢɪɨɜɨɤ ɜ ɞɡɸɞɨ ɞɨɥɠɧɵ ɫɬɚɬɶ ɫɩɨɪɬɢɜɧɵɟ 

ɞɨɫɬɢɠɟɧɢɹ. ɂɦɟɧɧɨ ɧɚ ɷɬɨ ɢ ɞɨɠɠɟɧ ɛɵɬɶ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧ ɭɱɟɛɧɨ-

ɬɪɟɧɢɪɨɜɨɱɧɵɣ ɩɪɨɰɟɫɫ, ɢɦɟɧɧɨ ɷɬɨ ɨɩɪɟɞɟɥɹɟɬ ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɟ ɬɪɟɧɢɪɨɜɨɱɧɵɯ 

ɡɚɧɹɬɢɣ. ɂɫɯɨɞɹ ɢɡ ɷɬɨɝɨ ɬɪɟɧɟɪ ɮɨɪɦɭɥɢɪɭɟɬ ɰɟɥɶ ɢ ɡɚɞɚɱɢ ɬɪɟɧɢɪɨɜɤɢ, 

ɨɬɛɢɪɚɟɬ ɦɟɬɨɞɵ ɢ ɩɪɢɟɦɵ ɨɫɜɨɟɧɢɹ ɬɪɟɧɢɪɨɜɨɱɧɵɯ ɞɟɣɫɬɜɢɣ, ɨɩɪɟɞɟɥɹɟɬ 

ɫɬɪɭɤɬɭɪɭ ɬɪɟɧɢɪɨɜɨɱɧɨɝɨ ɡɚɧɹɬɢɹ, ɜɵɛɢɪɚɟɬ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɭɸɳɢɟ ɮɨɪɦɵ 

ɤɨɧɬɪɨɥɹ ɢ ɬ.ɞ. Ʉɚɤ ɨɬɦɟɱɚɸɬ ȼ.Ȼ. ɒɟɫɬɚɤɨɜ ɢ ɋ.ȼ. ȿɪɟɝɢɧɚ, ɭɝɥɭɛɥɟɧɧɚɹ 

ɫɩɟɰɢɚɥɢɡɚɰɢɹ ɬɪɟɛɭɟɬ ɨɬ ɬɪɟɧɟɪɚ ɪɚɰɢɨɧɚɥɶɧɨ ɪɚɫɩɪɟɞɟɥɹɬɶ ɬɪɟɧɢɪɨɜɨɱɧɨɟ 

ɜɪɟɦɹ; «ɲɥɢɮɨɜɚɬɶ», ɫ ɭɫɢɥɢɟɦ ɨɬɪɚɛɚɬɵɜɚɬɶ, ɫɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɨɜɚɬɶ ɪɚɡɧɨɝɨ 

ɪɨɞɚ ɩɪɢɟɦɵ, ɛɪɨɫɤɢ, ɭɞɟɪɠɚɧɢɹ ɢ ɬ.ɞ. [41].  

ȿɞɢɧɫɬɜɨ ɨɛɳɟɣ ɢ ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɨɣ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ ɩɪɟɞɩɨɥɚɝɚɟɬ ɜɫɟɫɬɨɪɨɧɧɟɟ 

ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɯ ɢ ɥɢɱɧɨɫɬɧɵɯ ɤɚɱɟɫɬɜ, ɞɢɧɚɦɢɤɭ ɭɪɨɜɧɹ 

ɮɭɧɤɰɢɨɧɚɥɶɧɵɯ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɟɣ ɨɪɝɚɧɢɡɦɚ. ɍɱɟɛɧɨ-ɬɪɟɧɢɪɨɜɨɱɧɵɣ ɩɪɨɰɟɫɫ 

ɜ ɞɡɸɞɨ ɧɨɫɢɬ, ɛɟɡɭɫɥɨɜɧɨ, ɫɩɟɰɢɚɥɢɡɢɪɨɜɚɧɧɵɣ ɯɚɪɚɤɬɟɪ. Ɉɧ ɩɪɟɞɩɨɥɚɝɚɟɬ 

ɫɜɹɡɶ ɦɟɠɞɭ ɨɛɳɟ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɨɣ ɢ ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɨɣ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɨɣ. Ɉɬɦɟɬɢɦ, ɱɬɨ 

ɞɥɹ ɞɨɫɬɢɠɟɧɢɹ ɜ ɞɡɸɞɨ ɜɵɫɨɤɢɯ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɨɜ ɜɚɠɧɵ ɨɛɚ ɜɢɞɚ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ. 

Ɉɞɧɚɤɨ ɧɚ ɪɚɡɧɵɯ ɷɬɚɩɚɯ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ ɦɟɧɹɟɬɫɹ ɤɨɪɪɟɥɹɰɢɹ ɨɛɳɟɣ ɢ 

ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɨɣ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ. ɇɚ ɧɚɱɚɥɶɧɨɦ ɷɬɚɩɟ ɞɨɦɢɧɢɪɭɟɬ ɨɛɳɚɹ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɚ, 

ɱɟɦ ɨɩɵɬɧɟɟ ɫɬɚɧɨɜɹɬɫɹ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɵ, ɬɟɦ ɛɨɥɶɲɟ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɜɤɥɸɱɚɬɶ 

ɬɪɟɧɢɪɨɜɨɱɧɵɣ ɩɪɨɰɟɫɫ ɷɥɟɦɟɧɬɨɜ ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɨɣ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ [41]. 

ɇɟɩɪɟɪɵɜɧɨɫɬɶ ɬɪɟɧɢɪɨɜɨɱɧɨɝɨ ɩɪɨɰɟɫɫɚ. ȼɵɲɟ ɭɠɟ ɝɨɜɨɪɢɥɨɫɶ ɨ ɬɨɦ, 

ɱɬɨ ɫɩɨɪɬɢɜɧɚɹ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɚ ɩɨ ɞɡɸɞɨ – ɷɬɨ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɧɚɹ ɫɢɫɬɟɦɚ, ɤɨɬɨɪɚɹ 

ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɹɟɬ ɫɨɛɨɣ ɞɨɥɝɢɣ, ɬɪɭɞɨɟɦɤɢɣ, ɩɨɫɬɨɹɧɧɵɣ ɩɪɨ ɞɨɥɠɧɨ ɨɩɢɪɚɬɶɫɹ 

ɧɚ ɩɪɟɞɵɞɭɳɟɟ, ɜɫɟ ɷɥɟɦɟɧɬɵ ɭɱɟɛɧɨɝɨ ɦɚɬɟɪɢɚɥɚ ɞɨɥɠɧɵ ɛɵɬɶ 



ɜɡɚɢɦɨɫɜɹɡɚɧɵ, ɩɨɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɶɧɵ. ȼɵɫɨɤɢɟ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɵ ɜ ɞɡɸɞɨ ɜɨɡɦɨɠɧɵ 

ɬɨɥɶɤɨ ɜ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɟ ɩɨɫɬɨɹɧɧɵɯ ɞɥɢɬɟɥɶɧɵɯ ɬɪɟɧɢɪɨɜɨɤ.  

ȿɞɢɧɫɬɜɨ ɩɨɫɬɟɩɟɧɧɨɫɬɢ ɢ ɩɪɟɞɟɥɶɧɨɫɬɢ ɜ ɧɚɪɚɳɢɜɚɧɢɢ 

ɬɪɟɧɢɪɨɜɨɱɧɵɯ ɧɚɝɪɭɡɨɤ. ɉɪɢ ɩɥɚɧɢɪɨɜɚɧɢɢ ɭɱɟɛɧɨ-ɬɪɟɧɢɪɨɜɨɱɧɨɝɨ 

ɩɪɨɰɟɫɫɚ ɬɪɟɧɟɪ ɞɨɥɠɟɧ ɨɛɪɚɳɚɬɶ ɜɧɢɦɚɧɢɟ ɧɚ ɭɜɟɥɢɱɟɧɢɟ ɧɚɝɪɭɡɤɢ, ɤɨɬɨɪɨɟ 

ɞɨɥɠɧɨ ɛɵɬɶ ɩɨɫɬɟɩɟɧɧɵɦ, ɚ ɧɟ ɪɟɡɤɢɦ. ɍɱɢɬɵɜɚɹ ɭɪɨɜɟɧɶ ɩɨɞɝɨɬɨɜɥɟɧɧɨɫɬɢ 

ɨɛɭɱɚɸɳɢɯɫɹ, ɬɪɟɧɟɪ ɩɨɫɬɟɩɟɧɧɨ ɭɜɟɥɢɱɢɜɚɟɬ ɬɪɟɧɢɪɨɜɨɱɧɵɟ ɢ 

ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɬɟɥɶɧɵɟ ɧɚɝɪɭɡɤɢ, ɭɫɥɨɠɧɹɟɬ ɡɚɞɚɧɢɹ. Ɉɫɨɛɟɧɧɨ ɜɚɠɧɨ ɭɱɢɬɵɜɚɬɶ 

ɩɨɫɬɭɩɚɬɟɥɶɧɨɟ ɭɜɟɥɢɱɟɧɢɟ ɨɛɴɟɦɚ ɧɚɝɪɭɡɤɢ ɞɥɹ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɨɜ 8-9 ɥɟɬ.  

ȼɨɥɧɨɨɛɪɚɡɧɨɫɬɶ ɞɢɧɚɦɢɤɢ ɧɚɝɪɭɡɨɤ. ȼɨɥɧɨɨɛɪɚɡɧɵɟ ɤɨɥɟɛɚɧɢɹ 

ɧɚɝɪɭɡɨɤ ɫɜɨɣɫɬɜɟɧɧɵ ɞɢɧɚɦɢɤɟ ɨɛɴɟɦɚ ɢ ɢɧɬɟɧɫɢɜɧɨɫɬɢ. Ȼ. ɒɟɫɬɚɤɨɜ ɢ 

ɋ.ȼ. ȿɪɟɝɢɧɚ ɩɪɟɞɫɬɚɜɢɥɢ ɨɛɨɛɳɟɧɧɵɟ ɪɟɤɨɦɟɧɞɚɰɢɢ ɩɥɚɧɢɪɨɜɚɧɢɹ ɭɱɟɛɧɨ-

ɬɪɟɧɢɪɨɜɨɱɧɨɦ ɩɪɨɰɟɫɫɚ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɨɜ-ɞɡɸɞɨɢɫɬɨɜ ɫ ɭɱɟɬɨɦ ɫɨɨɬɧɨɲɟɧɢɹ 

ɩɚɪɚɦɟɬɪɨɜ ɨɛɴɟɦɚ ɢ ɢɧɬɟɧɫɢɜɧɨɫɬɢ ɧɚɝɪɭɡɨɤ (ɫɦ. [41]). 

ɐɢɤɥɢɱɧɨɫɬɶ ɬɪɟɧɢɪɨɜɨɱɧɨɝɨ ɩɪɨɰɟɫɫɚ. ɂɫɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɢ ɭɤɚɡɵɜɚɸɬ 

ɜɚɠɧɨɫɬɶ ɜɵɞɟɥɟɧɢɹ ɰɢɤɥɨɜ ɜ ɭɱɟɛɧɨ-ɬɪɟɧɢɪɨɜɨɱɧɨɦ ɢ ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɬɟɥɶɧɨɦ 

ɩɪɨɰɟɫɫɟ. Ⱦɚɧɧɵɣ ɮɚɤɬɨɪ ɜɥɢɹɟɬ ɧɚ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɢɟ ɮɨɪɦɵ ɬɪɟɧɢɪɨɜɨɱɧɵɯ 

ɡɚɧɹɬɢɣ, ɧɚ ɜɵɛɨɪ ɫɪɟɞɫɬɜ, ɦɟɬɨɞɨɜ ɢ ɩɪɢɟɦɨɜ ɨɛɭɱɟɧɢɹ ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɵɦ 

ɭɦɟɧɢɹɦ. ȼ.Ȼ. ɒɟɫɬɚɤɨɜ ɢ ɋ.ȼ. ȿɪɟɝɢɧɚ ɨɬɦɟɱɚɸɬ, ɱɬɨ ɷɥɟɦɟɧɬɵ 

ɬɪɟɧɢɪɨɜɨɱɧɵɯ ɜɨɡɞɟɣɫɬɜɢɣ ɩɟɪɢɨɞɢɱɟɫɤɢ ɩɨɜɬɨɪɹɸɬɫɹ, ɢɯ ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɟ 

ɢɡɦɟɧɹɟɬɫɹ ɫ ɭɱɟɬɨɦ ɡɚɞɚɱ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ. [41]. ȼɚɠɧɨ, ɱɬɨɛɵ ɤɚɠɞɵɣ ɷɬɚɩ 

ɭɱɟɛɧɨ-ɬɪɟɧɢɪɨɜɨɱɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɛɵɥ ɜɡɚɢɦɨɫɜɹɡɚɧ ɫ ɩɪɟɞɵɞɭɳɢɦ 

ɷɬɚɩɨɦ. 

ȿɞɢɧɫɬɜɨ ɢ ɜɡɚɢɦɨɫɜɹɡɶ ɫɬɪɭɤɬɭɪɵ ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɬɟɥɶɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɢ 

ɫɬɪɭɤɬɭɪɵ ɩɨɞɝɨɬɨɜɥɟɧɧɨɫɬɢ ɞɡɸɞɨɢɫɬɨɜ. ɍɪɨɜɟɧɶ ɫɩɨɪɬɢɜɧɵɯ ɞɨɫɬɢɠɟɧɢɣ 

ɜ ɞɡɸɞɨ ɢɦɟɟɬ ɩɪɹɦɭɸ ɡɚɜɢɫɢɦɨɫɬɶ ɨɬ ɬɨɝɨ, ɤɚɤ ɬɪɟɧɟɪ ɫɨɱɟɬɚɟɬ ɬɪɟɧɢɪɨɜɤɢ 

ɢ ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɧɢɹ. ɗɬɢ ɞɜɚ ɜɢɞɚ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ (ɬɪɟɧɢɪɨɜɨɱɧɚɹ ɢ 

ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɬɟɥɶɧɚɹ) ɞɨɥɠɧɵ ɞɨɩɨɥɧɹɬɶ ɞɪɭɝ ɞɪɭɝɚ. ȼ ɧɟɤɨɬɨɪɵɯ ɫɥɭɱɚɹɯ 

ɬɪɟɧɟɪɵ ɫɥɢɲɤɨɦ ɚɤɬɢɜɧɨ ɩɪɢɜɥɟɤɚɸɬ ɨɛɭɱɚɸɳɢɯɫɹ ɤ ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɬɟɥɶɧɨɣ 

ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ, ɨɛɴɹɫɧɹɹ ɷɬɨ ɩɪɢɨɛɪɟɬɟɧɢɟɦ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɧɨɝɨ ɨɩɵɬɚ ɛɨɪɶɛɵ ɫ 



ɪɚɡɧɵɦɢ ɫɨɩɟɪɧɢɤɚɦɢ. ɇɨ ɞɚɧɧɵɣ ɮɚɤɬ ɦɨɠɟɬ ɢɦɟɬɶ ɢ ɨɛɪɚɬɧɭɸ ɫɬɨɪɨɧɭ, ɚ 

ɢɦɟɧɧɨ: ɪɢɫɤ ɩɨɥɭɱɟɧɢɹ ɬɪɚɜɦ ɪɚɡɥɢɱɧɨɝɨ ɪɨɞɚ ɜ ɩɪɨɰɟɫɫɟ ɫɯɜɚɬɤɢ ɜɨ ɜɪɟɦɹ 

ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɧɢɣ, ɫɧɢɠɟɧɢɸ ɭɪɨɜɧɹ ɢɧɬɟɪɟɫɚ ɤ ɞɡɸɞɨ ɢɡ-ɡɚ ɩɨɪɚɠɟɧɢɣ ɧɚ 

ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɧɢɹɯ ɞɨɫɬɚɬɨɱɧɨ ɫɩɨɫɨɛɧɵɯ ɞɟɬɟɣ, ɧɨ ɩɨɤɚ ɟɳɟ ɫɥɚɛɨ 

ɩɨɞɝɨɬɨɜɥɟɧɧɵɯ.  

ȼɨɡɪɚɫɬɧɚɹ ɚɞɟɤɜɚɬɧɨɫɬɶ ɦɧɨɝɨɥɟɬɧɟɣ ɫɩɨɪɬɢɜɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ. 

ȼɵɛɪɚɧɧɵɟ ɦɟɬɨɞɵ ɢ ɩɪɢɟɦɵ ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɹ ɡɚɧɹɬɢɣ, ɭɪɨɜɟɧɶ ɬɪɟɧɢɪɨɜɨɱɧɵɯ 

ɧɚɝɪɭɡɨɤ ɞɨɥɠɧɵ, ɛɟɡɭɫɥɨɜɧɨ, ɫɨɨɬɧɨɫɢɬɫɹ ɜɨɡɪɚɫɬɧɵɦɢ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɹɦɢ 

ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɨɜ. ɇɟ ɫɬɨɢɬ ɞɟɬɹɦ 8-10 ɥɟɬ ɜɤɥɸɱɚɬɶ ɜ ɭɱɟɛɧɵɣ ɩɪɨɰɟɫɫ ɛɨɥɶɲɨɣ 

ɨɛɴɟɦ ɫɩɟɰɢɚɥɢɡɢɪɨɜɚɧɧɵɯ ɧɚɝɪɭɡɨɤ, ɷɥɟɦɟɧɬɨɜ ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɨɣ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ. 

[41]. 

ɇɟɨɫɩɨɪɢɦ ɬɨɬ ɮɚɤɬ, ɱɬɨ ɜ ɭɱɟɛɧɨ-ɬɪɟɧɢɪɨɜɨɱɧɨɦ ɩɪɨɰɟɫɫɟ ɩɪɨɢɫɯɨɞɢɬ 

ɬɟɫɧɨɟ ɜɡɚɢɦɨɞɟɣɫɬɜɢɟ ɬɪɟɧɟɪɚ-ɩɪɟɩɨɞɚɜɚɬɟɥɹ ɢ ɧɚɱɢɧɚɸɳɟɝɨ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɚ, 

ɩɨɷɬɨɦɭ ɤɨɧɟɱɧɨ ɠɟ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɭɱɢɬɵɜɚɬɶ ɜɥɢɹɧɢɟ ɧɚ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɭ 

ɥɢɱɧɨɫɬɧɵɯ ɤɚɱɟɫɬɜ ɤɚɤ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɚ, ɬɚɤ ɢ ɬɪɟɧɟɪɚ. Ʉ.ɇ. Ɍɚɪɚɫɟɧɤɨ ɨɬɦɟɱɚɟɬ, 

ɱɬɨ «ɜɟɞɭɳɢɦɢ ɭɫɥɨɜɢɹɦɢ ɹɜɥɹɸɬɫɹ: ɨɞɚɪɟɧɧɨɫɬɶ ɞɡɸɞɨɢɫɬɨɜ ɤ ɢɡɭɱɟɧɢɸ 

ɬɟɯɧɢɤɢ; ɜɵɫɨɤɢɟ ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɵɟ ɢ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɟ ɤɚɱɟɫɬɜɚ ɛɨɪɰɚ ɜ 

ɫɨɱɟɬɚɧɢɢ ɫ ɯɨɪɨɲɢɦ ɡɞɨɪɨɜɶɟɦ; ɭɪɨɜɟɧɶ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɩɫɢɯɢɱɟɫɤɢɯ ɩɪɨɰɟɫɫɨɜ; 

ɚɧɚɬɨɦɨ-ɦɨɪɮɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɟ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɢ; ɬɚɤɠɟ ɜɚɠɧɚ ɦɨɬɢɜɚɰɢɹ ɢɡɭɱɟɧɢɹ 

ɬɟɯɧɢɤɢ» [36].  

Ɍɚɤɢɦ ɨɛɪɚɡɨɦ, ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɚ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɚ ɩɨ ɬɚɤɨɦɭ ɜɢɞɭ ɟɞɢɧɨɛɨɪɫɬɜ 

ɤɚɤ ɞɡɸɞɨ – ɷɬɨ ɞɨɫɬɚɬɨɱɧɨ ɫɥɨɠɧɵɣ ɭɱɟɛɧɵɣ ɩɪɨɰɟɫɫ, ɤɨɬɨɪɵɣ 

ɩɪɟɞɩɨɥɚɝɚɟɬ ɫɢɫɬɟɦɧɨɫɬɶ, ɩɥɚɧɨɦɟɪɧɨɫɬɶ, ɞɥɢɬɟɥɶɧɨɫɬɶ. ȼ ɩɪɨɰɟɫɫɟ 

ɬɪɟɧɢɪɨɜɤɢ ɬɪɟɧɟɪ ɞɨɥɠɟɧ ɫɬɪɟɦɢɬɶɫɹ ɤ ɬɨɦɭ, ɱɬɨɛɵ ɭɦɟɧɢɟ ɩɟɪɟɲɥɨ ɜ 

ɭɫɬɨɣɱɢɜɵɣ ɧɚɜɵɤ ɩɨ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɸ ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɵɯ ɞɟɣɫɬɜɢɣ, 

ɫɜɨɣɫɬɜɟɧɧɵɯ ɞɡɸɞɨ. Ʉɪɨɦɟ ɬɨɝɨ ɷɬɨɬ ɩɪɨɰɟɫɫ ɧɟ ɦɨɠɟɬ ɛɵɬɶ ɭɫɩɟɲɧɵɦ ɛɟɡ 

ɭɱɟɬɚ ɬɪɟɧɟɪɨɦ ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ ɩɪɢɧɰɢɩɨɜ ɢ ɦɟɬɨɞɨɜ ɨɛɭɱɟɧɢɹ, ɩɨɞɯɨɞɹɳɢɯ 

ɪɚɡɧɵɦ ɜɨɡɪɚɫɬɧɵɦ ɝɪɭɩɩɚɦ ɢ ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɵɦ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɹɦ ɨɛɭɱɚɸɳɢɯɫɹ.  

 

 



2.2 Ɇɟɬɨɞɵ ɬɪɟɧɢɪɨɜɤɢ ɜ ɞɡɸɞɨ 

ȼ ɩɪɟɞɵɞɭɳɢɯ ɩɚɪɚɝɪɚɮɚɯ ɦɵ ɩɪɟɞɫɬɚɜɢɥɢ ɨɛɳɢɟ ɩɪɢɧɰɢɩɵ ɨɛɭɱɟɧɢɹ 

ɬɟɯɧɢɤɟ ɞɡɸɞɨ. Ɋɚɫɫɦɨɬɪɢɦ ɤɨɧɤɪɟɬɧɵɟ ɦɟɬɨɞɵ ɨɛɭɱɟɧɢɹ ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɵɦ 

ɞɟɣɫɬɜɢɹɦ ɜ ɢɡɭɱɚɟɦɨɦ ɜɢɞɟ ɫɩɨɪɬɚ.  

Ɇɟɬɨɞ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɝɨ ɜɨɫɩɢɬɚɧɢɹ – ɷɬɨ ɫɩɨɫɨɛ ɜɡɚɢɦɨɫɜɹɡɚɧɧɨɣ 

ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɫɬɭɞɟɧɬɚ ɢ ɩɪɟɩɨɞɚɜɚɬɟɥɹ, ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɧɵɣ ɧɚ ɪɟɲɟɧɢɟ ɡɚɞɚɱ 

ɨɛɭɱɟɧɢɹ, ɜɨɫɩɢɬɚɧɢɹ ɢ ɪɚɡɜɢɬɢɹ[29].  

Ɇɟɬɨɞɵ ɨɛɭɱɟɧɢɹ ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɵɦ ɞɟɣɫɬɜɢɹɦ ɨɛɪɚɡɭɸɬ ɬɪɢ ɝɪɭɩɩɵ:  

- ɫɥɨɜɟɫɧɨɝɨ ɜɨɡɞɟɣɫɬɜɢɹ (ɪɚɫɫɤɚɡ);  

- ɧɚɝɥɹɞɧɨɝɨ ɜɨɡɞɟɣɫɬɜɢɹ (ɩɨɤɚɡ);  

- ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɢɟ ɦɟɬɨɞɵ – ɫɩɟɰɢɮɢɱɟɫɤɢɟ ɦɟɬɨɞɵ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɝɨ 

ɜɨɫɩɢɬɚɧɢɹ, ɨɬɥɢɱɚɸɳɢɟɫɹ ɩɨɜɵɲɟɧɧɨɣ ɦɵɲɟɱɧɨɣ ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɶɸ.  

Ɍɪɟɧɟɪɵ «ɋɩɨɪɬɢɜɧɨɣ ɲɤɨɥɵ ɩɨ ɜɢɞɚɦ ɟɞɢɧɨɛɨɪɫɬɜ» ɝ. Ʌɟɫɨɫɢɛɢɪɫɤɚ 

ɨɬɦɟɬɢɥɢ ɜ ɩɪɨɰɟɫɫɟ ɦɟɬɨɞɢɱɟɫɤɨɣ ɛɟɫɟɞɵ, ɱɬɨ ɚɤɬɢɜɧɨ ɢɫɩɨɥɶɡɭɸɬ ɪɚɡɧɵɟ 

ɦɟɬɨɞɵ ɞɥɹ ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɹ ɧɚɜɵɤɚ ɛɪɨɫɤɚ ɱɟɪɟɡ ɫɩɢɧɭ. ȼ ɨɛɳɢɯ ɱɟɪɬɚɯ 

ɩɪɟɞɫɬɚɜɢɦ ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɫɬɢɤɭ ɩɪɢɟɦɨɜ ɢ ɦɟɬɨɞɨɜ, ɩɪɢɦɟɧɹɟɦɵɯ ɞɥɹ 

ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɹ ɭɦɟɧɢɹ ɢ ɭɫɬɨɣɱɢɜɨɝɨ ɧɚɜɵɤɚ ɛɪɨɫɤɚ ɜ ɞɡɸɞɨ. 

ȿ.ɘ. Ɇɭɤɢɧɚ ɞɟɥɢɬ ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɢɟ ɦɟɬɨɞɵ ɨɛɭɱɟɧɢɹ ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɵɦ 

ɞɟɣɫɬɜɢɹɦ ɧɚ ɞɜɟ ɝɪɭɩɩɵ: ɦɟɬɨɞɵ ɫɬɪɨɝɨ ɪɟɝɥɚɦɟɧɬɢɪɨɜɚɧɧɨɝɨ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ 

(ɩɨ ɠɟɫɬɤɢɦ ɩɪɚɜɢɥɚɦ) ɢ ɦɟɬɨɞɵ ɱɚɫɬɢɱɧɨ ɪɟɝɥɚɦɟɧɬɢɪɨɜɚɧɧɨɝɨ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ 

[27]. Ɇɟɬɨɞɵ ɫɬɪɨɝɨ ɪɟɝɥɚɦɟɧɬɢɪɨɜɚɧɧɨɝɨ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ ɜɤɥɸɱɚɸɬ ɦɟɬɨɞ 

ɪɚɡɭɱɢɜɚɧɢɹ ɜ ɰɟɥɨɦ ɢ ɦɟɬɨɞ ɪɚɡɭɱɢɜɚɧɢɹ ɩɨ ɱɚɫɬɹɦ. Ɇɟɬɨɞ ɪɚɡɭɱɢɜɚɧɢɹ ɜ 

ɰɟɥɨɦ – ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɟ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɣ ɛɟɡ ɧɚɪɭɲɟɧɢɹ ɢɯ ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɵɯ 

ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɫɬɢɤ. ɉɪɢ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɢ ɞɚɧɧɨɝɨ ɦɟɬɨɞɚ ɜ ɫɥɨɠɧɵɯ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹɯ 

ɜɨɡɧɢɤɚɟɬ ɦɧɨɠɟɫɬɜɨ ɨɲɢɛɨɤ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɩɨɬɨɦ ɬɪɭɞɧɨ ɢɫɩɪɚɜɢɬɶ. Ʉɪɨɦɟ ɬɨɝɨ, 

ɦɧɨɝɨɤɪɚɬɧɨɟ ɩɨɜɬɨɪɟɧɢɟ ɜɫɟɝɨ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ ɩɪɢɜɨɞɢɬ ɤ ɛɵɫɬɪɨɦɭ 

ɭɬɨɦɥɟɧɢɸ. ɇɚ ɫɬɚɞɢɢ ɡɚɤɪɟɩɥɟɧɢɹ ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɨɝɨ ɧɚɜɵɤɚ ɞɚɧɧɵɣ ɦɟɬɨɞ 

ɢɫɩɨɥɶɡɭɟɬɫɹ ɜɫɟɝɞɚ. ɇɚ ɫɬɚɞɢɢ ɧɚɱɚɥɶɧɨɝɨ ɨɛɭɱɟɧɢɹ – ɬɨɥɶɤɨ ɜ ɨɬɞɟɥɶɧɵɯ 

ɫɥɭɱɚɹɯ (ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɨɟ ɞɟɣɫɬɜɢɟ ɩɪɨɫɬɨɟ, ɨɛɭɱɚɸɳɢɣɫɹ ɯɨɪɨɲɨ ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɨ 

ɩɨɞɝɨɬɨɜɥɟɧ, ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɨɟ ɞɟɣɫɬɜɢɟ ɧɟ ɩɨɞɞɚɟɬɫɹ ɪɚɡɞɟɥɟɧɢɸ).  



Ɇɟɬɨɞ ɪɚɡɭɱɢɜɚɧɢɹ ɩɨ ɱɚɫɬɹɦ ɦɟɧɟɟ ɭɬɨɦɢɬɟɥɟɧ, ɡɚɤɥɸɱɚɟɬɫɹ ɜ 

ɦɧɨɝɨɤɪɚɬɧɨɦ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɢ ɨɬɞɟɥɶɧɵɯ ɱɚɫɬɟɣ ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɨɝɨ ɞɟɣɫɬɜɢɹ ɫ 

ɩɨɫɥɟɞɭɸɳɢɦ ɫɨɟɞɢɧɟɧɢɟɦ ɢɯ ɜ ɟɞɢɧɨɟ ɰɟɥɨɟ. ɉɨɡɜɨɥɹɟɬ ɫɨɫɪɟɞɨɬɨɱɢɬɶ 

ɜɧɢɦɚɧɢɟ ɧɚ ɧɚɢɛɨɥɟɟ ɜɚɠɧɵɯ ɱɚɫɬɹɯ ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɨɝɨ ɞɟɣɫɬɜɢɹ. ɂɫɤɥɸɱɚɟɬɫɹ 

ɡɚɤɪɟɩɥɟɧɢɟ ɨɲɢɛɨɤ ɜ ɬɟɯ ɱɚɫɬɹɯ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɜ ɞɚɧɧɵɣ ɦɨɦɟɧɬ ɧɟ 

ɪɚɡɭɱɢɜɚɸɬɫɹ [28]. Ɉɞɧɚɤɨ ɞɚɠɟ ɫɚɦɨɟ ɦɟɬɨɞɢɱɟɫɤɢ ɝɪɚɦɨɬɧɨɟ ɪɚɡɞɟɥɟɧɢɟ 

ɜɫɟɝɞɚ ɧɚɪɭɲɚɟɬ ɫɬɪɭɤɬɭɪɭ ɞɜɢɠɟɧɢɹ. ɉɨɷɬɨɦɭ ɨɫɧɨɜɧɵɦɢ ɬɪɟɛɨɜɚɧɢɹɦɢ ɤ 

ɞɚɧɧɨɦɭ ɦɟɬɨɞɭ ɹɜɥɹɸɬɫɹ:  

- ɪɚɡɞɟɥɹɬɶ ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɨɟ ɞɟɣɫɬɜɢɟ ɩɨ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɢ ɧɚ ɦɟɧɶɲɟɟ 

ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɨ ɱɚɫɬɟɣ;  

- ɧɟ ɞɨɜɨɞɢɬɶ ɨɬɪɚɛɨɬɤɭ ɱɚɫɬɟɣ ɞɨ ɫɨɫɬɨɹɧɢɹ ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɨɝɨ ɧɚɜɵɤɚ. 

ɒɢɪɨɤɨ ɪɚɫɩɪɨɫɬɪɚɧɟɧ ɦɟɬɨɞɢɱɟɫɤɢɣ ɩɪɢɟɦ ɷɬɨɝɨ ɦɟɬɨɞɚ – 

ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɟ ɩɨɞɜɨɞɹɳɢɯ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɣ. Ɉɧɢ ɫɩɨɫɨɛɫɬɜɭɸɬ ɩɪɨɞɭɤɬɢɜɧɨɦɭ 

ɧɚɤɨɩɥɟɧɢɸ ɜ ɐɇɋ ɭɫɥɨɜɧɵɯ ɧɟɪɜɧɨɦɵɲɟɱɧɵɯ ɫɜɹɡɟɣ, ɤɨɨɪɞɢɧɚɰɢɨɧɧɨ 

ɫɯɨɞɧɵɯ ɫ ɢɡɭɱɚɟɦɵɦ ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɵɦ ɞɟɣɫɬɜɢɟɦ. ɉɨɞɜɨɞɹɳɢɟ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ – 

ɷɬɨ ɢɥɢ ɨɛɥɟɝɱɟɧɧɵɣ ɜɚɪɢɚɧɬ ɪɚɡɭɱɢɜɚɟɦɨɝɨ ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɨɝɨ ɞɟɣɫɬɜɢɹ, ɢɥɢ 

ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɨɟ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɟ, ɨɛɥɚɞɚɸɳɟɟ ɫɜɨɣɫɬɜɨɦ «ɜɵɩɹɱɢɜɚɬɶ» ɟɝɨ 

ɤɥɸɱɟɜɵɟ ɞɜɢɠɟɧɢɹ. Ɇɟɬɨɞɵ ɱɚɫɬɢɱɧɨ ɪɟɝɥɚɦɟɧɬɢɪɨɜɚɧɧɨɝɨ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ 

ɜɤɥɸɱɚɸɬ ɢɝɪɨɜɨɣ (ɧɚɥɢɱɢɟ ɭɫɥɨɜɧɨɝɨ ɫɸɠɟɬɚ) ɢ ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɬɟɥɶɧɵɣ ɦɟɬɨɞɵ 

(ɧɚɥɢɱɢɟ ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɬɟɥɶɧɨɣ ɫɢɬɭɚɰɢɢ) [39]. 

ȿ.ɘ. Ɇɭɤɢɧɚ ɞɚɟɬ ɫɥɟɞɭɸɳɟɟ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɢɟ ɦɟɬɨɞɢɱɟɫɤɨɦɭ ɩɪɢɟɦɭ:  

ɷɬɨ «ɫɩɨɫɨɛ ɪɟɚɥɢɡɚɰɢɢ ɤɨɧɤɪɟɬɧɨɝɨ ɦɟɬɨɞɚ ɜ ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɨɣ ɫɢɬɭɚɰɢɢ». 

[27]. Ɉɛɨɡɧɚɱɢɦ ɩɪɢɟɦɵ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɢɦɟɸɬ ɜɵɫɨɤɭɸ ɫɬɟɩɟɧɶ ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɨɫɬɢ ɜ 

ɭɱɟɛɧɨ-ɬɪɟɧɢɪɨɜɨɱɧɨɦ ɩɪɨɰɟɫɫɟ:  

1. ȼɵɩɨɥɧɟɧɢɟ ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɨ-ɩɨɞɝɨɬɨɜɢɬɟɥɶɧɵɯ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɣ ɜ 

ɫɬɚɧɞɚɪɬɧɵɯ ɭɫɥɨɜɢɹɯ. Ɉɫɧɨɜɧɚɹ ɡɚɞɚɱɚ ɷɬɨɝɨ ɩɪɢɟɦɚ – ɫɮɨɪɦɢɪɨɜɚɬɶ ɧɚɜɵɤ 

ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɹ ɨɫɧɨɜɵ ɝɨ ɢɥɢ ɢɧɨɝɨ ɞɜɢɠɟɧɢɹ, ɱɬɨ ɜɩɨɫɥɟɞɫɬɜɢɢ ɩɨɦɨɠɟɬ 

ɨɫɜɨɢɬɶ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɧɨɟ ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɨɟ ɞɟɣɫɬɜɢɟ. ɋɬɨɢɬ ɨɬɦɟɬɢɬɶ, ɱɬɨ 

ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɨ-ɩɨɞɝɨɬɨɜɢɬɟɥɶɧɵɟ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ ɞɨɥɠɧɵ ɧɨɫɢɬɶ  ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɵɣ 



ɯɚɪɚɤɬɟɪ, ɩɨɫɤɨɥɶɤɭ ɫɬɟɩɟɧɶ ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɨɫɬɢ ɞɥɹ ɤɚɠɞɨɝɨ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɚ ɬɨɝɨ 

ɢɥɢ ɢɧɨɝɨ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ ɪɚɡɧɚɹ.  

2. ɉɪɢɦɟɧɟɧɢɟ ɪɟɝɭɥɹɬɨɪɨɜ ɞɜɢɠɟɧɢɣ. Ɉɫɧɨɜɧɚɹ ɡɚɞɚɱɚ ɷɬɨɝɨ ɩɪɢɟɦɚ –

ɧɚɭɱɢɬɶ ɜɵɩɨɥɧɹɬɶ ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɨɟ ɞɟɣɫɬɜɢɟ ɩɪɚɜɢɥɶɧɵɦ ɫɩɨɫɨɛɨɦ. Ⱦɥɹ ɷɬɨɝɨ ɜ 

ɩɪɨɰɟɫɫɟ ɬɪɟɧɢɪɨɜɨɱɧɨɝɨ ɡɚɧɹɬɢɹ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɫɨɡɞɚɬɶ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɧɵɟ 

ɭɫɥɨɜɢɹ. ȿ.ɘ. Ɇɭɤɢɧɚ ɜ ɫɜɨɟɦ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɢ ɭɤɚɡɵɜɚɟɬ ɬɚɤɢɟ ɫɩɨɫɨɛɵ 

ɪɟɚɥɢɡɚɰɢɢ ɞɚɧɧɨɝɨ ɩɪɢɟɦɚ:  

ɚ) ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɟ ɜ ɬɪɟɧɢɪɨɜɨɱɧɨɦ ɩɪɨɰɟɫɫɟ ɡɧɚɤɢ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɢɝɪɚɸɬ 

ɪɨɥɶ ɨɪɢɟɧɬɢɪɨɜ ɢ ɭɤɚɡɵɜɚɸɬ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɢɟ ɢɥɢ ɨɝɪɚɧɢɱɢɜɚɸɬ ɞɜɢɠɟɧɢɟ. ɗɬɨ 

ɦɨɝɭɬ ɛɵɬɶ ɪɚɡɥɢɱɧɨɝɨ ɪɨɞɚ ɪɚɡɦɟɬɤɢ; 

ɛ) ɩɪɢɦɟɧɟɧɢɟ ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ ɭɫɬɪɨɣɫɬɜ, ɩɪɟɞɦɟɬɨɜ ɜ ɭɱɟɛɧɨ-

ɬɪɟɧɢɪɨɜɨɱɧɨɦ ɩɪɨɰɟɫɫɟ. Ɍɚɤ, ɞɥɹ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɫɢɥɵ, ɢɫɩɨɥɶɡɭɸɬɫɹ 

ɚɦɨɪɬɢɡɚɬɨɪɵ, ɞɥɹ ɨɬɪɚɛɨɬɤɢ ɭɞɭɲɚɸɳɢɯ ɩɪɢɟɦɨɜ, ɪɵɱɚɝɨɜ ɩɪɢɦɟɧɹɸɬɫɹ 

ɦɚɧɟɤɟɧɵ; ɞɥɹ ɨɬɪɚɛɨɬɤɢ ɛɪɨɫɤɨɜ – ɠɝɭɬɵ ɩɨɹɫɚ ɢ ɬ.ɞ.; 

ɜ) ɩɪɢɦɟɧɟɧɢɟ ɜ ɩɪɨɰɟɫɫɟ ɨɬɪɚɛɨɬɤɢ ɩɪɢɟɦɚ ɢɥɢ ɞɟɣɫɬɜɢɹ ɩɪɟɞɦɟɬɨɜ, 

ɩɨɡɜɨɥɹɸɳɢɯ ɫɮɨɤɭɫɢɪɨɜɚɬɶ ɜɧɢɦɚɧɢɟ ɧɚ ɬɨɣ ɱɚɫɬɢ ɬɟɥɚ, ɤɨɬɨɪɚɹ ɚɤɬɢɜɧɨ 

ɡɚɞɟɣɫɬɜɨɜɚɧɚ ɜ ɞɜɢɠɟɧɢɢ. ɇɚɩɪɢɦɟɪ, ɞɥɹ ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɨɣ ɨɬɪɚɛɨɬɤɢ ɩɨɞɫɟɱɤɢ, 

ɡɚɰɟɩɚ ɤ ɧɨɝɟ ɡɚɧɢɦɚɸɳɟɝɨɫɹ ɩɪɢɜɹɡɵɜɚɸɬ ɧɟɤɨɟ ɨɬɹɝɨɳɟɧɢɟ ɱɬɨ ɩɨɡɜɨɥɹɟɬ 

ɜɵɩɨɥɧɹɬɶ ɩɪɢɟɦ ɛɨɥɟɟ ɩɪɚɜɢɥɶɧɨ; 

ɝ) ɩɪɢ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɢ ɬɨɝɨ ɢɥɢ ɢɧɨɝɨ ɞɜɢɠɟɧɢɹ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧ ɮɢɤɫɢɪɭɟɬ 

ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨɟ ɩɨɥɨɠɟɧɢɟ, ɬɟɦ ɫɚɦɵɦ ɜ ɟɝɨ ɫɨɡɧɚɧɢɢ ɨɬɤɥɚɞɵɜɚɟɬɫɹ 

ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɧɵɣ «ɱɭɜɫɬɜɟɧɧɵɣ» ɨɩɵɬ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɹ ɷɬɨɝɨ ɩɪɢɟɦɚ [27]. 

ȼ ɞɢɞɚɤɬɢɤɟ ɦɟɬɨɞɢɤɚ ɨɛɭɱɟɧɢɹ ɩɨɧɢɦɚɟɬɫɹ ɤɚɤ «ɫɨɜɨɤɭɩɧɨɫɬɶ 

ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɣ, ɩɪɢɟɦɨɜ ɢ ɦɟɬɨɞɨɜ, ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɧɵɯ ɧɚ ɢɡɭɱɟɧɢɟ ɢ 

ɫɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɨɜɚɧɢɟ ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɢɯ, ɬɚɤɬɢɱɟɫɤɢɯ ɢ ɞɪɭɝɢɯ ɭɦɟɧɢɣ ɢ ɧɚɜɵɤɨɜ 

ɞɡɸɞɨɢɫɬɨɜ» [27]. 

ȼ ɩɪɨɰɟɫɫɟ ɬɪɟɧɢɪɨɜɤɢ ɞɡɸɞɨɢɫɬɨɜ ɞɨɫɬɚɬɨɱɧɨ ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɨ 

ɩɪɢɦɟɧɹɸɬɫɹ ɫɥɟɞɭɸɳɢɟ ɨɛɳɟɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɢɟ ɦɟɬɨɞɵ: ɫɥɨɜɟɫɧɵɟ 

(ɜɟɪɛɚɥɶɧɵɟ), ɧɚɝɥɹɞɧɵɟ, ɢɞɟɨɦɨɬɨɪɧɵɟ, ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɢɟ [27]. 



ɋɥɨɜɟɫɧɵɟ ɦɟɬɨɞɵ ɜ ɭɱɟɛɧɨ-ɬɪɟɧɢɪɨɜɨɱɧɨɦ ɩɪɨɰɟɫɫɟ ɞɨɥɠɧɵ 

ɩɪɢɦɟɧɹɬɶɫɹ ɫ ɭɱɟɬɨɦ ɜɨɡɪɚɫɬɧɵɯ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɟɣ ɨɛɭɱɚɸɳɢɯɫɹ. Ɍɚɤɢɟ 

ɪɚɡɧɨɜɢɞɧɨɫɬɢ ɫɥɨɜɟɫɧɨɝɨ ɦɟɬɨɞɚ, ɤɚɤ ɪɚɫɫɤɚɡ, ɨɩɢɫɚɧɢɟ, ɛɟɫɟɞɚ, ɞɢɚɥɨɝ, 

ɢɧɫɬɪɭɤɬɢɪɨɜɚɧɢɟ, ɡɚɦɟɱɚɧɢɟ, ɤɨɦɚɧɞɵ ɦɨɝɭɬ ɛɵɬɶ ɩɪɢɦɟɧɟɧɵ ɞɥɹ 

ɨɛɭɱɚɸɳɢɯɫɹ, ɜɨɡɪɚɫɬ ɤɨɬɨɪɵɯ 10-12-ɥɟɬ. Ɉɬɦɟɬɢɦ, ɱɬɨ ɭɤɚɡɚɧɧɵɟ ɠɚɧɪɵ 

ɪɟɚɥɢɡɭɸɬɫɹ ɜ ɥɚɤɨɧɢɱɧɨɣ ɮɨɪɦɟ, ɢɧɚɱɟ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɵ ɧɟ ɫɦɨɝɭɬ ɞɨɝɨ 

ɜɨɫɩɪɢɧɢɦɚɬɶ ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɸ, ɜɫɥɟɞɫɬɜɢɟ ɜɨɡɪɚɫɬɧɵɯ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɯ 

ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɟɣ. Ⱦɥɹ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɨɜ ɛɨɥɟɟ ɫɬɚɪɲɟɝɨ ɜɨɡɪɚɫɬɚ (13-14 ɥɟɬ) 

ɧɚɢɛɨɥɟɟ ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɵɦɢ  ɹɜɥɹɸɬɫɹ ɬɚɤ ɧɚɡɵɜɚɟɦɵɟ ɚɧɚɥɢɬɢɱɟɫɤɢɟ ɠɚɧɪɵ 

ɫɥɨɜɟɫɧɨɝɨ ɦɟɬɨɞɚ: ɚɧɚɥɢɡ, ɨɰɟɧɤɚ, ɪɚɡɛɨɪ, ɨɛɴɹɫɧɟɧɢɟ, ɭɤɚɡɚɧɢɟ ɢ ɬ.ɞ. ɋɬɨɢɬ 

ɨɬɦɟɬɢɬɶ, ɱɬɨ ɩɪɢɦɟɧɟɧɢɟ ɫɥɨɜɟɫɧɨɝɨ ɦɟɬɨɞɚ ɜ «ɱɢɫɬɨɦ» ɜɢɞɟ ɧɟ ɩɪɢɧɟɫɭɬ 

ɠɟɥɚɟɦɨɝɨ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɚ, ɩɨɷɬɨɦɭ ɫɬɨɢɬ ɤɨɦɛɢɧɢɪɨɜɚɬɶ ɪɚɡɧɨɜɢɞɧɨɫɬɢ 

ɫɥɨɜɟɫɧɨɝɨ ɦɟɬɨɞɚ ɫ ɧɚɝɥɹɞɧɵɦɢ ɦɟɬɨɞɚɦɢ.  

ɇɚɝɥɹɞɧɵɟ ɦɟɬɨɞɵ, ɢɫɩɨɥɶɡɭɟɦɵɟ ɩɪɢ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɟ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɨɜ 

ɞɡɸɞɨɢɫɬɨɜ, ɨɬɥɢɱɚɸɬɫɹ ɜɚɪɢɚɬɢɜɧɨɫɬɶɸ ɢ ɦɧɨɝɨɨɛɪɚɡɢɟɦ. Ⱥɧɚɥɢɡ 

ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ ɦɟɬɨɞɢɱɟɫɤɢɯ ɪɚɡɪɚɛɨɬɨɤ ɩɨ ɞɡɸɞɨ ɩɨɡɜɨɥɹɟɬ ɭɬɜɟɪɠɞɚɬɶ, ɱɬɨ 

ɞɨɫɬɚɬɨɱɧɨ ɚɤɬɢɜɧɨ ɩɪɢɦɟɧɹɸɬɫɹ ɜ ɬɪɟɧɢɪɨɜɨɱɧɨɦ ɩɪɨɰɟɫɫɟ ɬɚɤɢɟ 

ɪɚɡɧɨɜɢɞɧɨɫɬɢ ɞɚɧɧɨɝɨ ɦɟɬɨɞɚ, ɤɚɤ ɩɨɤɚɡ (ɬɪɟɧɟɪɨɦ-ɩɪɟɩɨɞɚɜɚɬɟɥɟɦ ɢɥɢ 

ɞɡɸɞɨɢɫɬɚɦɢ) ɢ ɞɟɦɨɧɫɬɪɚɰɢɹ ɚɧɚɥɨɝɨɜ, ɦɨɞɟɥɟɣ (ɜɢɞɟɨɦɚɬɟɪɢɚɥɵ, 

ɤɢɧɨɝɪɚɦɦɵ) [27]. Ɉɬɦɟɬɢɦ, ɱɬɨ ɞɥɹ ɩɨɜɵɲɟɧɢɹ ɢɧɬɟɪɟɫɚ ɤ ɞɡɸɞɨ ɦɨɠɧɨ 

ɨɪɝɚɧɢɡɨɜɵɜɚɬɶ ɦɚɫɬɟɪ-ɤɥɚɫɫɵ ɫ ɢɡɜɟɫɬɧɵɦɢ ɞɡɸɞɨɢɫɬɚɦɢ. ɉɪɢɦɟɧɹɹ ɦɟɬɨɞ 

ɩɨɤɚɡɚ, ɬɪɟɧɟɪ ɞɨɥɠɟɧ ɭɱɢɬɵɜɚɬɶ, ɱɬɨ ɜ ɨɫɧɨɜɟ ɨɛɭɱɟɧɢɹ ɫ ɩɨɦɨɳɶɸ ɩɨɤɚɡɚ 

ɥɟɠɢɬ ɩɨɞɪɚɠɚɧɢɟ, ɤɨɬɨɪɨɟ ɞɨɥɠɧɨ ɛɵɬɶ ɨɫɨɡɧɚɧɧɵɦ. Ⱦɥɹ ɬɨɝɨ ɱɬɨɛɵ 

ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɵ ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɹɥɢ ɫɨɡɧɚɬɟɥɶɧɨɟ ɩɨɞɪɚɠɚɧɢɟ, ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɭɱɢɬɵɜɚɬɶ 

ɫɥɟɞɭɸɳɢɟ ɮɚɤɬɨɪɵ:  

ɚ) ɨɛɭɱɚɸɳɢɣɫɹ ɞɨɥɠɟɧ ɭɦɟɬɶ ɩɪɨɜɨɞɢɬɶ ɚɧɚɥɢɡ ɭɜɢɞɟɧɧɨɝɨ ɞɟɣɫɬɜɢɹ, 

ɩɪɢɟɦɚ, ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ; 

ɛ) ɩɫɢɯɨɮɢɡɢɨɥɨɝɢɱɟɫɤɚɹ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɚ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɚ ɞɨɥɠɧɚ 

ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɨɜɚɬɶ ɫɬɟɩɟɧɢ ɫɥɨɠɧɨɫɬɢ ɞɟɣɫɬɜɢɹ, ɩɪɢɟɦɚ; 



ɜ) ɨɛɭɱɚɸɳɢɣɫɹ ɞɨɥɠɟɧ ɢɦɟɬɶ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɧɵɣ ɭɪɨɜɟɧɶ ɡɧɚɧɢɣ ɨ 

ɜɵɩɨɥɧɹɟɦɨɦ ɞɟɣɫɬɜɢɢ, ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɢ, ɩɪɢɦɟ; 

ɝ) ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɵ ɞɨɥɠɧɵ ɢɫɩɵɬɵɜɚɬɶ ɢɧɬɟɪɟɫ ɤ ɢɡɭɱɚɟɦɨɦɭ ɞɟɣɫɬɜɢɸ;  

ɞ) ɬɪɟɧɟɪ ɞɨɥɠɟɧ ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɹɬɶ ɤɚɱɟɫɬɜɟɧɧɵɣ ɢ ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɵɣ ɤɨɧɬɪɨɥɶ  

ɬɟɯɧɢɤɢ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɹ ɫɩɨɪɬɢɜɧɨɝɨ ɞɟɣɫɬɜɢɹ, ɩɪɢɟɦɚ. 

Ɇɟɬɨɞɵ ɢɞɟɨɦɨɬɨɪɧɨɝɨ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ ɜ ɬɪɟɧɢɪɨɜɤɟ ɞɡɸɞɨɢɫɬɨɜ. Ʉ 

ɞɚɧɧɵɦ ɦɟɬɨɞɚɦ ȿ.ɘ. Ɇɭɤɢɧɚ ɨɬɧɨɫɢɬ ɜɧɭɬɪɟɧɧɸɸ ɪɟɱɶ, ɨɛɪɚɡɧɨɟ 

ɦɵɲɥɟɧɢɟ ɢ ɞɪɭɝɢɟ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɹ, ɫɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɧɵɟ ɜ ɬɟɫɧɨɣ ɜɡɚɢɦɨɫɜɹɡɢ 

ɞɥɹ ɫɚɦɨɜɨɡɞɟɣɫɬɜɢɹ ɧɚ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɟ ɢ ɩɫɢɯɢɱɟɫɤɨɟ ɫɨɫɬɨɹɧɢɟ [27]. ȼ ɭɱɟɛɧɨ-

ɬɪɟɧɢɪɨɜɨɱɧɨɦ ɩɪɨɰɟɫɫɟ ɩɪɢ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɟ ɞɡɸɞɨɢɫɬɨɜ ɰɟɥɟɫɨɨɛɪɚɡɧɨ 

ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶ ɫɥɟɞɭɸɳɢɟ ɪɚɡɧɨɜɢɞɧɨɫɬɢ ɞɚɧɧɨɝɨ ɦɟɬɨɞɚ: 

- ɢɞɟɨɦɨɬɨɪɧɨɟ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɟ – ɜɨɫɫɨɡɞɚɧɢɟ ɜ ɞɟɣɫɬɜɢɹ, ɞɜɢɠɟɧɢɹ, ɩɪɢ 

ɷɬɨɦ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɫɨɫɪɟɞɨɬɨɱɢɬɶ ɜɧɢɦɚɧɢɟ ɫɭɳɟɫɬɜɟɧɧɵɯ ɞɟɬɚɥɹɯ 

ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɹ ɷɬɨɝɨ ɞɜɢɠɟɧɢɹ; 

- ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɚɹ ɫɚɦɨɧɚɫɬɪɨɣɤɚ ɧɚ ɩɪɟɞɫɬɨɹɳɟɟ ɞɟɣɫɬɜɢɟ – ɷɬɨ ɜɚɠɧɵɣ 

ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɵɣ ɦɨɦɟɧɬ, ɤɨɬɨɪɵɣ ɩɨɡɜɨɥɹɟɬ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɭ ɫɨɫɪɟɞɨɬɨɱɢɬɶɫɹ, 

ɦɨɛɢɥɢɡɨɜɚɬɶɫɹ, ɧɚɫɬɪɨɢɬɶɫɹ ɧɚ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɟ ɬɨɝɨ ɢɥɢ ɢɧɨɝɨ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ, 

ɩɪɢɟɦɚ, ɞɟɣɫɬɜɢɹ; 

- ɚɭɬɨɝɟɧɧɚɹ ɬɪɟɧɢɪɨɜɤɚ – ɫɩɟɰɢɮɢɱɟɫɤɢɣ ɦɟɬɨɞ, ɨɫɧɨɜɚɧɧɵɣ ɧɚ 

ɫɚɦɨɜɧɭɲɟɧɢɢ, ɩɨɞɨɛɧɨɝɨ ɪɨɞɚ ɬɪɟɧɢɪɨɜɤɢ ɩɨɡɜɨɥɹɸɬ ɪɚɫɫɥɚɛɢɬɶɫɹ 

ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɚɦ, ɜɨɫɫɬɚɧɨɜɢɬɶ ɫɢɥɵ. 

Ɇɟɬɨɞɵ ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɢɯ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɣ ȿ.ɘ. Ɇɭɤɢɧɚ ɤɥɚɫɫɢɮɢɰɢɪɭɟɬ  ɧɚ 

ɬɪɢ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɵɯ ɝɪɭɩɩɵ ɦɟɬɨɞɨɜ [27]. Ɇɟɬɨɞɵ 

ɫɬɪɨɝɨɪɟɝɥɚɦɟɧɬɢɪɨɜɚɧɧɨɝɨ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ, ɢɝɪɨɜɨɣ ɢ ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɬɟɥɶɧɵɣ 

ɦɟɬɨɞɵ. ɇɚ ɨɫɧɨɜɟ ɪɚɛɨɬɵ ȿ.ɘ. Ɇɭɤɢɧɨɣ ɩɪɟɞɫɬɚɜɢɦ ɢɯ ɤɪɚɬɤɭɸ 

ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɫɬɢɤɭ: 

ɚ) ɦɟɬɨɞɵ ɫɬɪɨɝɨɪɟɝɥɚɦɟɧɬɢɪɨɜɚɧɧɨɝɨ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ – ɫɬɪɨɝɨ 

ɩɪɨɩɢɫɚɧɧɚɹ ɩɪɨɝɪɚɦɦɚ ɞɟɣɫɬɜɢɣ (ɩɨɪɹɞɨɤ ɩɨɜɬɨɪɟɧɢɹ ɞɜɢɠɟɧɢɣ, ɫɜɹɡɶ ɞɪɭɝ 

ɫ ɞɪɭɝɨɦ), ɬɨɱɧɨɟ ɧɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɟ ɧɚɝɪɭɡɤɢ ɢ ɭɩɪɚɜɥɟɧɢɟ ɟɟ ɞɢɧɚɦɢɤɨɣ ɩɨ 



ɯɨɞɭ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ, ɚ ɬɚɤɠɟ ɧɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɟ ɢɧɬɟɪɜɚɥɨɜ ɨɬɞɵɯɚ ɢ ɱɟɪɟɞɨɜɚɧɢɟ 

ɢɯ ɫ ɮɚɡɚɦɢ ɧɚɝɪɭɡɤɢ [27]. 

Ɉɬɥɢɱɢɬɟɥɶɧɨɣ ɱɟɪɬɨɣ ɥɸɛɨɝɨ ɫɬɪɨɝɨɪɟɝɥɚɦɟɧɬɢɪɨɜɚɧɧɨɝɨ 

ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɬɨ, ɱɬɨ ɨɧɨ ɩɨɡɜɨɥɹɟɬ ɫɨɡɞɚɬɶ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɧɵɟ ɭɫɥɨɜɢɹ 

ɞɥɹ ɭɫɩɟɲɧɨɝɨ ɨɫɜɨɟɧɢɹ ɧɟɢɡɜɟɫɬɧɵɯ ɪɚɧɟɟ ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɢɯ ɢ ɬɚɤɬɢɱɟɫɤɢɯ 

ɞɟɣɫɬɜɢɣ. 

ɛ) ɢɝɪɨɜɨɣ ɦɟɬɨɞ ɨɞɢɧ ɢɡ ɧɚɢɛɨɥɟɟ ɩɨɩɭɥɹɪɧɵɯ ɦɟɬɨɞɨɜ ɜ ɩɟɞɚɝɨɝɢɤɟ. 

Ɉɧ ɢɦɟɟɬ ɫɥɟɞɭɸɳɢɟ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɢ: ɹɜɧɨɟ ɫɨɩɟɪɧɢɱɟɫɬɜɨ ɭɱɚɫɬɧɢɤɨɜ 

ɬɪɟɧɢɪɨɜɤɢ; ɩɪɨɹɜɥɟɧɢɟ ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɨɫɬɢ ɜ ɫɨɜɟɪɲɟɧɢɢ ɢɝɪɨɜɵɯ ɞɟɣɫɬɜɢɣ; 

ɧɟɩɨɫɬɨɹɧɫɬɜɨ ɢ ɜɚɪɢɚɬɢɜɧɨɫɬɶ ɢɝɪɨɜɵɯ ɫɢɬɭɚɰɢɣ ɢ ɭɫɥɨɜɢɣ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɹ 

ɞɟɣɫɬɜɢɣ. ɗɬɨɬ ɦɟɬɨɞ ɧɟ ɩɪɟɞɩɨɥɚɝɚɟɬ ɠɟɫɬɤɨɟ ɪɟɝɭɥɢɪɨɜɚɧɢɟ ɞɟɣɫɬɜɢɣ,  

ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɵ ɢɦɟɸɬ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɶ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨ ɩɪɢɧɢɦɚɬɶ ɪɟɲɟɧɢɹ ɨ 

ɤɚɠɞɨɦ ɞɜɢɠɟɧɢɢ, ɤɨɦɩɥɟɤɫɧɨ ɩɪɨɹɜɥɹɸɬ ɩɪɨɫɬɵɟ ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɵɟ ɧɚɜɵɤɢ.  

ɜ) ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɬɟɥɶɧɵɣ ɦɟɬɨɞ. ȼ ɦɟɬɨɞɢɱɟɫɤɨɣ ɥɢɬɟɪɚɬɭɪɟ 

ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɬɟɥɶɧɵɣ ɦɟɬɨɞ ɢ ɢɝɪɨɜɨɣ ɞɨɜɨɥɶɧɨ ɱɚɫɬɨ ɧɟ ɪɚɡɝɪɚɧɢɱɢɜɚɸɬ. 

Ɉɞɧɚɤɨ ɦɟɠɞɭ ɧɢɦɢ ɟɫɬɶ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɧɵɟ ɨɬɥɢɱɢɹ. Ɍɚɤ, ɢɝɪɨɜɨɣ ɦɟɬɨɞ 

ɩɪɟɞɩɨɥɚɝɚɟɬ, ɩɨ ɦɧɟɧɢɸ. ȿ.ɘ. Ɇɭɤɢɧɨɣ, ɫɸɠɟɬɧɨɟ ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɟ [27]. ȼ 

ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɬɟɥɶɧɨɦ ɦɟɬɨɞɟ ɫɸɠɟɬ ɧɟ ɩɪɟɞɩɨɥɚɝɚɟɬɫɹ ɢ ɧɟ ɹɜɥɹɟɬɫɹ 

ɨɛɹɡɚɬɟɥɶɧɵɦ ɭɫɥɨɜɢɟɦ. Ɉɫɧɨɜɧɨɣ ɩɪɢɡɧɚɤ ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɬɟɥɶɧɨɝɨ ɦɟɬɨɞɚ – 

ɫɬɪɟɦɥɟɧɢɟ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɚ ɨɞɟɪɠɚɬɶ ɩɨɛɟɞɭ ɜ ɞɟɣɫɬɜɢɢ ɫ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɧɵɦɢ 

ɩɪɚɜɢɥɚɦɢ, ɩɪɢ ɷɬɨɦ ɭɱɚɫɬɧɢɤ ɞɨɥɠɟɧ ɩɪɢɥɨɠɢɬɶ ɦɚɤɫɢɦɭɦ ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɯ ɢ 

ɩɫɢɯɢɱɟɫɤɢɯ ɫɢɥ ɜ ɛɨɪɶɛɟ ɡɚ ɩɨɛɟɞɭ. ɋɨɪɟɜɧɨɜɚɬɟɥɶɧɵɣ ɦɟɬɨɞ ɩɪɟɞɩɨɥɚɝɚɟɬ 

ɪɟɝɭɥɢɪɨɜɚɧɢɟ ɧɚɝɪɭɡɤɢ ɞɡɸɞɨɢɫɬɚ.   

Ɍɚɤɢɦ ɨɛɪɚɡɨɦ, ɨɛɨɛɳɚɹ ɦɚɬɟɪɢɚɥ, ɢɡɥɨɠɟɧɧɵɣ ɜ ɩɚɪɚɝɪɚɮɟ, ɨɬɦɟɬɢɦ, 

ɱɬɨ ɞɥɹ ɭɫɩɟɲɧɨɣ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɨɜ ɞɡɸɞɨɢɫɬɨɜ ɜɚɠɧɚ ɦɟɬɨɞɢɱɟɫɤɚɹ 

ɤɨɦɩɟɬɟɧɬɧɨɫɬɶ ɬɪɟɧɟɪɚ-ɩɪɟɩɨɞɚɜɚɬɟɥɹ. ȼɵɛɨɪ ɬɨɝɨ ɢɥɢ ɢɧɨɝɨ ɦɟɬɨɞɚ, 

ɩɪɢɟɦɚ, ɛɟɡɭɫɥɨɜɧɨ, ɞɨɥɠɟɧ ɡɚɜɢɫɟɬɶ ɨɬ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɢ ɪɟɲɚɟɦɨɣ 

ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɨɣ ɡɚɞɚɱɢ, ɜɨɡɪɚɫɬɧɵɯ, ɮɢɡɢɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɯ ɢ ɥɢɱɧɨɫɬɧɵɯ 

ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɟɣ ɨɛɭɱɚɸɳɢɯɫɹ. Ɍɪɟɧɟɪ ɞɨɥɠɟɧ ɭɦɟɬɶ ɤɨɦɛɢɧɢɪɨɜɚɬɶ ɦɟɬɨɞɵ ɢ 



ɩɪɢɟɦɵ, ɜɵɛɢɪɚɬɶ ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɵɟ ɩɪɢɟɦɵ ɞɥɹ ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɹ ɭɫɬɨɣɱɢɜɨɝɨ 

ɧɚɜɵɤɚ ɜ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɢ ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɵɯ ɞɟɣɫɬɜɢɣ.  

 

2.3 Ɉɫɨɛɟɧɧɨɫɬɢ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɹ ɛɪɨɫɤɚ ɱɟɪɟɡ ɫɩɢɧɭ ɜ ɛɨɪɶɛɟ ɞɡɸɞɨ 

ɉɪɢɟɦ «ɛɪɨɫɨɤ ɱɟɪɟɡ ɫɩɢɧɭ», ɤɚɤ ɨɬɦɟɱɚɸɬ ɇ.Ɇ. Ƚɚɥɤɨɜɫɤɢɣ ɢ 

Ⱥ.Ɂ. Ʉɚɬɭɥɢɧ,  ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɹɟɬ ɫɨɛɨɣ ɟɞɢɧɨɟ ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɨɟ ɞɟɣɫɬɜɢɟ ɢ ɫɨɫɬɨɢɬ 

ɢɡ ɨɬɞɟɥɶɧɵɯ ɩɪɨɫɬɵɯ ɞɜɢɠɟɧɢɣ ɪɭɤɚɦɢ, ɧɨɝɚɦɢ ɢ ɬɭɥɨɜɢɳɟɦ, ɫɨɩɪɹɠɟɧɧɵɯ 

ɦɟɠɞɭ ɫɨɛɨɣ ɜɨ ɜɪɟɦɟɧɢ ɢ ɩɪɨɫɬɪɚɧɫɬɜɟ [12]. 

ɏɚɪɚɤɬɟɪɢɡɭɹ ɷɬɨɬ ɩɪɢɟɦ, ɚɜɬɨɪɵ ɭɤɚɡɵɜɚɸɬ ɫɥɟɞɭɸɳɢɟ ɟɝɨ 

ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɵɟ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɢ:  

- ɞɜɢɠɟɧɢɹ ɪɭɤɚɦɢ: ɯɜɚɬ, ɡɚɯɜɚɬ, ɩɨɞɯɜɚɬ, ɩɪɢɠɢɦɚɧɢɟ, ɨɬɬɚɥɤɢɜɚɧɢɟ, 

ɪɵɜɨɤ, ɬɨɥɱɨɤ, ɬɹɝɚ, ɭɩɨɪ; 

- ɞɜɢɠɟɧɢɹ ɧɨɝɚɦɢ: ɩɨɞɫɬɚɜɥɟɧɢɟ, ɩɟɪɟɫɬɚɜɥɟɧɢɟ, ɩɨɞɬɚɥɤɢɜɚɧɢɟ, ɭɩɨɪ; 

- ɞɜɢɠɟɧɢɹ ɬɭɥɨɜɢɳɟɦ: ɧɚɤɥɨɧ, ɜɵɩɪɹɦɥɟɧɢɟ, ɩɨɜɨɪɨɬ, ɩɪɢɫɟɞɚɧɢɟ 

[12]. ȼɚɠɧɨ ɭɤɚɡɚɬɶ, ɱɬɨ ɧɟɤɨɬɨɪɵɟ ɞɜɢɠɟɧɢɹ ɞɨɥɠɧɵ ɜɵɩɨɥɧɹɬɶɫɹ 

ɨɞɧɨɜɪɟɦɟɧɧɨ, ɞɥɹ ɧɟɤɨɬɨɪɵɯ ɞɜɢɠɟɧɢɣ ɜɚɠɧɚ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɧɚɹ 

ɩɨɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɩɪɢ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɢ. ȼɫɸ ɫɬɪɭɤɬɭɪɭ ɩɪɢɟɦɚ ɞɟɥɹɬ ɧɚ ɮɚɡɵ. 

Ɉɬɞɟɥɶɧɵɟ ɮɚɡɵ ɦɨɪɮɨɥɨɝɢɢ ɞɜɢɠɟɧɢɹ ɬɟɥɚ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɚ ɩɪɢ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɢ 

ɩɪɢɟɦɚ «ɛɪɨɫɨɤ ɱɟɪɟɡ ɫɩɢɧɭ»: 

ɉɟɪɜɚɹ ɮɚɡɚ – ɜɯɨɞ ɚɬɚɤɭɸɳɟɝɨ ɢɡ ɢɫɯɨɞɧɨɝɨ ɩɨɥɨɠɟɧɢɹ ɜ ɫɬɚɪɬɨɜɨɟ. 

ȼɬɨɪɚɹ ɮɚɡɚ – ɨɬɪɵɜ ɫɨɩɟɪɧɢɤɚ ɨɬ ɤɨɜɪɚ ɢɥɢ ɨɤɨɧɱɚɬɟɥɶɧɨɟ ɜɵɜɟɞɟɧɢɟ 

ɟɝɨ ɢɡ ɪɚɜɧɨɜɟɫɢɹ.  

Ɍɪɟɬɶɹ ɮɚɡɚ – ɩɨɥɟɬ ɢ ɩɪɢɡɟɦɥɟɧɢɟ [10]. 

ɉɪɟɞɫɬɚɜɢɦ ɨɩɢɫɚɧɢɟ ɤɥɚɫɫɢɱɟɫɤɨɣ ɬɟɯɧɢɤɢ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɹ ɩɪɢɟɦɚ 

«ɛɪɨɫɨɤ ɱɟɪɟɡ ɫɩɢɧɭ». 

1. ɂɫɯɨɞɧɚɹ ɩɨɡɢɰɢɹ: ɛɨɪɰɵ ɧɚɯɨɞɹɬɫɹ ɜɨ ɮɪɨɧɬɚɥɶɧɵɯ ɫɬɨɣɤɚɯ. 

ɉɪɚɜɚɹ ɧɨɝɚ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɚ, ɜɵɩɨɥɧɹɸɳɟɝɨ ɩɪɢɟɦ, ɧɚɯɨɞɢɬɫɹ ɜ ɩɨɥɨɠɟɧɢɢ 

ɤɩɟɪɟɞɢ ɨɬ ɜɟɪɬɢɤɚɥɶɧɨɣ ɨɫɢ ɬɭɥɨɜɢɳɚ (ɩɨɡɜɨɧɨɱɧɨɝɨ ɫɬɨɥɛɚ). ɋɩɨɪɬɫɦɟɧ, 

ɜɵɩɨɥɧɹɸɳɢɣ ɩɪɢɟɦ, ɞɟɪɠɢɬ ɡɚɯɜɚɬ ɡɚ ɪɚɡɧɨɢɦɟɧɧɵɟ ɨɬɜɨɪɨɬ ɢ ɪɭɤɚɜ. 

ɉɥɟɱɨ ɟɝɨ ɩɪɚɜɨɣ ɪɭɤɢ ɨɬɜɟɞɟɧɨ ɨɬ ɜɟɪɬɢɤɚɥɶɧɨɣ ɨɫɢ ɮɪɨɧɬɚɥɶɧɨ ɤɩɟɪɟɞɢ ɧɚ 



30 ɝɪɚɞɭɫɨɜ. ɉɪɟɞɩɥɟɱɶɟ ɨɬɜɟɞɟɧɨ ɜ ɫɚɝɢɬɬɚɥɶɧɨɣ ɨɫɢ ɤɩɟɪɟɞɢ ɧɚɡɚɞ ɧɚ 30 

ɝɪɚɞɭɫɨɜ. Ʉɢɫɬɶ ɞɟɪɠɢɬ ɨɞɧɨɢɦɟɧɧɵɣ ɨɬɜɨɪɨɬ ɤɭɪɬɤɢ ɚɫɫɢɫɬɟɧɬɚ. ɉɥɟɱɨ 

ɥɟɜɨɣ ɪɭɤɢ ɨɬɜɟɞɟɧɨ ɨɬ ɜɟɪɬɢɤɚɥɶɧɨɣ ɨɫɢ ɮɪɨɧɬɚɥɶɧɨ ɤɩɟɪɟɞɢ ɩɨɞ ɭɝɥɨɦ 10 

ɝɪɚɞɭɫɨɜ. ɉɪɟɞɩɥɟɱɶɟ ɨɬɜɟɞɟɧɨ ɜ ɫɚɝɢɬɬɚɥɶɧɨɣ ɨɫɢ ɮɪɨɧɬɚɥɶɧɨ ɤɩɟɪɟɞɢ ɧɚɡɚɞ 

ɩɨɞ ɭɝɥɨɦ 30 ɝɪɚɞɭɫɨɜ. Ʉɢɫɬɶ ɞɟɪɠɢɬ ɪɚɡɧɨɢɦɟɧɧɵɣ ɡɚɯɜɚɬ ɡɚ ɪɭɤɚɜ 

ɚɫɫɢɫɬɟɧɬɚ. 

2. ɉɨɞ ɫɱɟɬ «ɪɚɡ»: ɫɩɨɪɬɫɦɟɧ, ɜɵɩɨɥɧɹɸɳɢɣ ɩɪɢɟɦ, ɪɚɡɜɨɪɚɱɢɜɚɟɬ 

ɫɬɨɩɭ ɩɪɚɜɨɣ ɧɨɝɢ ɜ ɫɬɨɪɨɧɭ ɩɪɨɧɚɰɢɢ ɧɚ 90 ɝɪɚɞɭɫɨɜ. Ȼɟɞɪɨ ɧɚɤɥɨɧɟɧɨ ɜ 

ɫɚɝɢɬɬɚɥɶɧɨɣ ɨɫɢ ɤɩɟɪɟɞɢ ɧɚɡɚɞ ɩɨɞ ɭɝɥɨɦ 75 ɝɪɚɞɭɫɨɜ. Ƚɨɥɟɧɶ ɧɚɯɨɞɢɬɫɹ ɜ 

ɜɟɪɬɢɤɚɥɶɧɨɣ ɨɫɢ. ɉɹɬɤɚ ɥɟɜɨɣ ɧɨɝɢ ɩɪɢɩɨɞɧɢɦɚɟɬɫɹ ɧɚ 40 ɝɪɚɞɭɫɨɜ ɨɬ ɩɨɥɚ. 

ɋɢɥɶɧɵɦ ɪɵɜɤɨɦ ɪɭɤɚɦɢ ɚɫɫɢɫɬɟɧɬ ɜɵɜɨɞɢɬɫɹ ɧɚ ɥɟɜɵɣ ɧɨɫɨɤ. ɉɪɢ ɷɬɨɦ 

ɩɥɟɱɨ ɩɪɚɜɨɣ ɪɭɤɢ, ɫɨɜɟɪɲɚɹ ɩɪɨɧɚɰɢɨɧɧɨɟ ɜɪɚɳɟɧɢɟ ɜɨ ɮɪɨɧɬɚɥɶɧɨɣ 

ɩɥɨɫɤɨɫɬɢ ɤ ɨɞɧɨɢɦɟɧɧɨɦɭ ɩɥɟɱɭ ɚɫɫɢɫɬɟɧɬɚ, ɩɪɢɩɨɞɧɢɦɚɹ ɟɝɨ ɜɜɟɪɯ, ɬɟɦ 

ɫɚɦɵɦ ɩɟɪɟɜɨɞɹ ɚɫɫɢɫɬɟɧɬɚ ɜ ɧɟɭɫɬɨɣɱɢɜɨɟ ɩɨɥɨɠɟɧɢɟ ɫ ɩɨɥɧɨɣ ɫɬɨɩɵ ɧɚ 

ɩɚɥɶɰɵ ɧɨɝ. ɉɪɟɞɩɥɟɱɶɟ ɩɪɚɜɨɣ ɪɭɤɢ, ɫɨɜɟɪɲɚɹ ɩɪɨɧɚɰɢɨɧɧɨɟ ɜɪɚɳɟɧɢɟ, 

ɩɟɪɟɦɟɳɚɟɬɫɹ ɜ ɜɟɪɬɢɤɚɥɶɧɭɸ ɩɥɨɫɤɨɫɬɶ ɩɨɞ ɩɥɟɱɟɜɨɣ ɫɭɫɬɚɜ ɚɫɫɢɫɬɟɧɬɚ. 

ɉɥɟɱɨ ɥɟɜɨɣ ɪɭɤɢ, ɫɨɜɟɪɲɚɹ ɨɬɜɟɞɟɧɢɟ ɤɩɟɪɟɞɢ ɧɚɡɚɞ ɜ ɫɚɝɢɬɬɚɥɶɧɨɣ ɨɫɢ ɢɡ 

ɜɟɪɬɢɤɚɥɶɧɨɣ ɩɥɨɫɤɨɫɬɢ ɩɟɪɟɯɨɞɢɬ ɜɨ ɮɪɨɧɬɚɥɶɧɭɸ. ɉɪɟɞɩɥɟɱɶɟ ɥɟɜɨɣ ɪɭɤɢ, 

ɫɨɜɟɪɲɚɹ ɨɬɜɟɞɟɧɢɟ ɤɩɟɪɟɞɢ ɧɚɡɚɞ ɜ ɫɚɝɢɬɬɚɥɶɧɨɣ ɨɫɢ ɢɡ ɮɪɨɧɬɚɥɶɧɨɣ 

ɩɥɨɫɤɨɫɬɢ ɩɟɪɟɯɨɞɢɬ ɜ ɜɟɪɬɢɤɚɥɶɧɭɸ ɩɨɞ ɭɝɥɨɦ 30 ɝɪɚɞɭɫɨɜ ɨɬ ɨɫɢ. 

Ɉɞɧɨɜɪɟɦɟɧɧɨ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧ, ɜɵɩɨɥɧɹɸɳɢɣ ɩɪɢɟɦ, ɪɚɡɜɨɪɚɱɢɜɚɟɬ ɧɨɫɨɤ ɩɪɚɜɨɣ 

ɫɬɨɩɵ ɜ ɫɬɨɪɨɧɭ ɩɪɨɧɚɰɢɢ ɧɚ 90 ɝɪɚɞɭɫɨɜ [19]. 

3. ɇɚ ɫɱɟɬ «ɞɜɚ»: ɫɩɨɪɬɫɦɟɧ, ɜɵɩɨɥɧɹɸɳɢɣ ɩɪɢɟɦ, ɩɪɨɢɡɜɨɞɢɬ 

ɩɪɨɧɚɰɢɨɧɧɨɟ ɜɪɚɳɟɧɢɟ ɫɬɨɩɨɣ ɩɪɚɜɨɣ ɧɨɝɢ ɧɚ 90 ɝɪɚɞɭɫɨɜ, ɩɨɜɨɪɚɱɢɜɚɹɫɶ ɤ 

ɧɟɦɭ ɫɩɢɧɨɣ. ɉɪɢ ɷɬɨɦ ɨɧ ɫɨɜɟɪɲɚɟɬ ɩɪɢɫɟɞɚɧɢɟ ɬɚɤɢɦ ɨɛɪɚɡɨɦ, ɱɬɨ ɟɝɨ 

ɰɟɧɬɪ ɬɹɠɟɫɬɢ ɫɦɟɳɚɟɬɫɹ ɧɢɠɟ ɰɟɧɬɪɚ ɬɹɠɟɫɬɢ ɚɫɫɢɫɬɟɧɬɚ. ɋɬɨɩɚ ɥɟɜɨɣ ɧɨɝɢ, 

ɫɨɜɟɪɲɚɹ ɤɪɭɝɨɜɨɟ ɞɜɢɠɟɧɢɟ ɜ ɫɬɨɪɨɧɭ ɫɭɩɢɧɚɰɢɢ ɨɬɧɨɫɢɬɟɥɶɧɨ 

ɜɟɪɬɢɤɚɥɶɧɨɣ ɨɫɢ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɚ, ɜɵɩɨɥɧɹɸɳɟɝɨ ɩɪɢɟɦ, ɫɬɚɧɨɜɢɬɫɹ ɪɹɞɨɦ ɫ 

ɩɪɚɜɨɣ ɧɨɝɨɣ ɦɟɠɞɭ ɧɨɝ ɚɫɫɢɫɬɟɧɬɚ. 



4. ɇɚ ɫɱɟɬ «ɬɪɢ»: ɫɩɨɪɬɫɦɟɧ, ɩɪɨɢɡɜɨɞɹ ɞɜɢɠɟɧɢɟ ɪɭɤɚɦɢ (ɩɪɚɜɨɣ ɜ 

ɫɬɨɪɨɧɭ ɩɪɨɧɚɰɢɢ, ɚ ɥɟɜɨɣ – ɜ ɫɬɨɪɨɧɭ ɫɭɩɢɧɚɰɢɢ) ɩɨ ɞɢɚɝɨɧɚɥɢ ɫɜɟɪɯɭ ɜɧɢɡ, 

ɨɞɧɨɜɪɟɦɟɧɧɨ ɫ ɷɬɢɦ ɜɵɩɪɹɦɥɹɹ ɧɨɝɢ, ɧɚɤɥɨɧɹɹɫɶ ɜɩɟɪɟɞ (ɩɨɡɜɨɧɨɱɧɢɤ ɢɡ 

ɜɟɪɬɢɤɚɥɶɧɨɣ ɩɥɨɫɤɨɫɬɢ ɩɟɪɟɦɟɳɚɟɬɫɹ ɜ ɫɚɝɢɬɬɚɥɶɧɭɸ) ɨɛɪɚɡɭɟɬ ɦɟɠɞɭ 

ɛɟɞɪɨɦ ɢ ɤɨɪɩɭɫɨɦ ɭɝɨɥ 90 ɝɪɚɞɭɫɨɜ. Ɉɛɟ ɧɨɝɢ ɜɵɩɪɹɦɥɹɸɬɫɹ ɜ ɤɨɥɟɧɧɵɯ 

ɫɭɫɬɚɜɚɯ ɜ ɜɟɪɬɢɤɚɥɶɧɨɣ ɩɥɨɫɤɨɫɬɢ. ɉɪɨɜɨɞɢɬɫɹ ɛɪɨɫɨɤ ɚɫɫɢɫɬɟɧɬɚ ɧɚ ɫɩɢɧɭ. 

Ɍɚɤɢɦ ɨɛɪɚɡɨɦ, ɞɥɹ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɹ ɛɪɨɫɤɚ ɫɨɩɟɪɧɢɤɚ ɱɟɪɟɡ ɫɩɢɧɭ 

ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɭ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɢɦɟɬɶ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɟ ɨ ɬɟɯɧɢɤɟ ɞɚɧɧɨɝɨ ɩɪɢɟɦɚ ɜ 

ɫɬɨɣɤɟ. Ʉɪɨɦɟ ɬɨɝɨ ɨɱɟɧɶ ɜɚɠɧɨ ɱɬɨɛɵ ɭɦɟɧɢɟ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɹ ɞɚɧɧɨɝɨ ɩɪɢɟɦɚ 

ɩɟɪɟɲɥɨ ɜ ɧɚɜɵɤ. Ⱦɥɹ ɷɬɨɝɨ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɭɱɢɬɵɜɚɬɶ ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɢɟ 

ɩɪɢɧɰɢɩɵ ɩɨɫɬɪɨɟɧɢɹ ɭɱɟɛɧɨ-ɬɪɟɧɢɪɨɜɨɱɧɨɝɨ ɩɪɨɰɟɫɫɚ ɩɨ ɞɡɸɞɨ, 

ɪɚɜɧɨɦɟɪɧɨ ɢ ɫɨɨɛɪɚɡɧɨ ɜɨɡɪɚɫɬɭ, ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɦ ɤɚɱɟɫɬɜɚɦ ɞɨɡɢɪɨɜɚɬɶ ɢ 

ɭɜɟɥɢɱɢɜɚɬɶ ɮɢɡɢɱɟɫɤɭɸ ɧɚɝɪɭɡɤɭ, ɩɨɫɬɟɩɟɧɧɨ ɜɧɟɞɪɹɬɶ ɜ ɩɪɨɝɪɚɦɦɭ 

ɬɪɟɧɢɪɨɜɨɤ ɫɩɟɰɢɚɥɢɡɢɪɨɜɚɧɧɵɟ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ ɧɚɪɹɞɭ ɫ 

ɨɛɳɟɩɨɞɝɨɬɨɜɢɬɟɥɶɧɵɦɢ. Ɍɪɟɧɟɪɵ ɩɪɚɤɬɢɤɢ ɭɤɚɡɵɜɚɸɬ, ɱɬɨ ɜɨ ɜɪɟɦɹ 

ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɧɢɣ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɵ ɡɚɱɚɫɬɭɸ ɬɟɪɩɹɬ ɧɟɭɞɚɱɭ ɩɪɢ ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɢ ɞɚɧɧɨɝɨ 

ɩɪɢɟɦɚ ɢ ɜɢɞɹɬ ɩɪɢɱɢɧɵ ɩɨɞɨɛɧɵɯ ɧɟɭɞɚɱ ɜ ɬɨɦ, ɱɬɨ ɜ ɩɪɨɰɟɫɫɟ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ 

ɧɟɡɚɫɥɭɠɟɧɧɨ ɦɚɥɨ ɨɛɪɚɳɚɸɬ ɜɧɢɦɚɧɢɟ ɧɚ ɨɬɪɚɛɨɤɭ ɩɨɞɜɨɪɨɬɨɜ.  

 

2.4 ɍɩɪɚɠɧɟɧɢɹ ɞɥɹ ɨɬɪɚɛɨɬɤɢ ɩɪɢɟɦɚ «ɛɪɨɫɨɤ ɱɟɪɟɡ ɫɩɢɧɭ». 
Ȼɪɨɫɤɢ ɱɟɪɟɡ ɫɩɢɧɭ – ɚɤɬɭɚɥɶɧɵɣ ɩɪɢɟɦ ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɢ ɜɨ ɜɫɟɯ ɜɢɞɚɯ 

ɟɞɢɧɨɛɨɪɫɬɜ. Ʉɚɠɞɵɣ ɜɢɞ ɛɨɪɶɛɵ ɨɛɥɚɞɚɟɬ ɫɜɨɟɣ ɫɩɟɰɢɮɢɤɨɣ ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɹ ɢ 

ɢɫɩɨɥɧɟɧɢɹ ɞɚɧɧɨɝɨ ɩɪɢɟɦɚ. ɇɭɠɧɨ ɨɬɦɟɬɢɬɶ, ɱɬɨ ɛɪɨɫɨɤ ɱɟɪɟɡ ɫɩɢɧɭ 

ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɹɟɬɫɹ ɞɨɫɬɚɬɨɱɧɨ ɫɬɪɟɦɢɬɟɥɶɧɨ, ɜ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɟ ɷɬɨɣ ɜɧɟɡɚɩɧɨɫɬɢ ɢ 

ɛɵɫɬɪɨɬɵ ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɹ ɩɪɢɟɦɚ ɫɨɩɟɪɧɢɤ ɧɟ ɢɦɟɟɬ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɢ ɜɫɬɚɬɶ ɧɚ ɦɨɫɬ 

ɢ ɤɚɫɚɟɬɫɹ ɥɨɩɚɬɤɚɦɢ ɤɨɜɪɚ. ȼɚɠɧɵɦ ɞɨɫɬɨɢɧɫɬɜɨɦ ɷɬɨɝɨ ɩɪɢɟɦɚ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɬɨ, 

ɱɬɨ ɨɧ ɧɟ ɬɪɟɛɭɟɬ ɨɬ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɚ ɛɨɥɶɲɢɯ ɭɫɢɥɢɣ. Ɉɞɧɚɤɨ ɫɬɨɢɬ ɭɱɢɬɵɜɚɬɶ, 

ɱɬɨ ɞɥɹ ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɨɝɨ ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɹ ɞɚɧɧɨɝɨ ɩɪɢɟɦɚ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɵ ɬɚɤɢɟ 

ɤɚɱɟɫɬɜɚ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɚ, ɤɚɤ: ɨɬɥɢɱɧɚɹ ɤɨɨɪɞɢɧɚɰɢɹ, ɜɵɫɨɤɚɹ ɩɨɞɜɢɠɧɨɫɬɶ 

ɬɚɡɨɛɟɞɪɟɧɧɵɯ ɫɭɫɬɚɜɨɜ.  



ȼ ɩɪɨɰɟɫɫɟ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɹ ɜɵɩɭɫɤɧɨɝɨ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ ɧɚɦɢ ɛɵɥ ɩɪɨɜɟɞɟɧ 

ɨɩɪɨɫ ɫɪɟɞɢ ɸɧɵɯ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɨɜ ɞɡɸɞɨ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɩɨɫɟɳɚɸɬ ɬɪɟɧɢɪɨɜɤɢ ɜ 

«ɋɩɨɪɬɢɜɧɨɣ ɲɤɨɥɟ ɩɨ ɜɢɞɚɦ ɟɞɢɧɨɛɨɪɫɬɜ» ɝ. Ʌɟɫɨɫɢɛɢɪɫɤɚ. ɐɟɥɶ 

ɚɧɤɟɬɢɪɨɜɚɧɢɹ – ɜɵɹɜɢɬɶ ɬɪɭɞɧɨɫɬɢ ɩɪɢ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɢ ɛɪɨɫɤɚ ɱɟɪɟɡ ɫɩɢɧɭ. ȼ 

ɚɧɤɟɬɢɪɨɜɚɧɢɢ ɩɪɢɧɹɥɢ ɭɱɚɫɬɢɟ 23 ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɚ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɫɢɫɬɟɦɚɬɢɱɟɫɤɢ 

ɡɚɧɢɦɚɸɬɫɹ ɞɡɸɞɨ ɧɚ ɩɪɨɬɹɠɟɧɢɢ 4 ɥɟɬ. Ɍɪɟɧɟɪ ɨɬɦɟɱɚɟɬ ɜɵɫɨɤɭɸ 

ɡɚɢɧɬɟɪɟɫɨɜɚɧɧɨɫɬɶ ɞɟɬɟɣ ɜ ɬɪɟɧɢɪɨɜɤɚɯ. Ɇɧɨɝɢɟ ɢɡ ɧɢɯ ɢɦɟɸɬ ɞɨɫɬɚɬɨɱɧɨ 

ɜɵɫɨɤɢɟ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɵ ɜ ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɬɟɥɶɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ. ȼ ɚɧɤɟɬɭ ɜɯɨɞɢɥɢ 

ɫɥɟɞɭɸɳɢɟ ɜɨɩɪɨɫɵ:  

1) ɉɪɢɦɟɧɹɟɬɟ ɥɢ ɜɵ ɩɪɢɟɦ ɛɪɨɫɤɚ ɱɟɪɟɡ ɫɩɢɧɭ ɜɨ ɜɪɟɦɹ 

ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɧɢɣ? 

2) ɑɬɨ ɜɵɡɵɜɚɟɬ ɬɪɭɞɧɨɫɬɶ ɜ ɢɫɩɨɥɧɟɧɢɢ ɷɬɨɝɨ ɩɪɢɟɦɚ?  

3) Ʉɚɤ ɞɭɦɚɟɬɟ, ɩɨɱɟɦɭ ɭ ɜɚɫ ɜɨɡɧɢɤɚɸɬ ɧɟɭɞɚɱɢ ɩɪɢ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɢ 

ɛɪɨɫɤɚ? 

ɇɚ ɩɟɪɜɵɣ ɜɨɩɪɨɫ 95 % ɨɛɭɱɚɸɳɢɯɫɹ ɨɬɜɟɬɢɥɢ ɩɨɥɨɠɢɬɟɥɶɧɨ. 

ɇɟɫɤɨɥɶɤɨ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɨɜ ɟɳɟ ɭɤɚɡɚɥɢ, ɱɬɨ ɷɬɨ ɢɯ ɥɸɛɢɦɵɣ ɩɪɢɟɦ. Ɉɬɦɟɬɢɦ, 

ɱɬɨ ɷɬɨɬ ɨɬɜɟɬ ɞɚɥɢ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɵ ɧɟɜɵɫɨɤɨɝɨ ɪɨɫɬɚ. ȼɨɡɦɨɠɧɨ, ɞɚɧɧɵɣ ɮɚɤɬ 

ɞɚɟɬ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɶ ɭɬɜɟɪɠɞɚɬɶ, ɱɬɨ ɮɢɡɢɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢ ɛɪɨɫɨɤ ɱɟɪɟɡ ɫɩɢɧɭ ɥɟɝɱɟ 

ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɹɬɶ ɤɨɪɟɧɚɫɬɵɦ, ɧɟɜɵɫɨɤɢɦ ɞɡɸɞɨɢɫɬɚɦ.  

ɇɚ ɜɬɨɪɨɣ ɜɨɩɪɨɫ ɨɬɜɟɬɵ ɜɤɥɸɱɚɥɢ ɫɥɟɞɭɸɳɭɸ ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɸ:  

39% – ɡɚɬɪɭɞɧɢɥɢɫɶ ɨɬɜɟɬɢɬɶ; 

16% – ɭɤɚɡɚɥɢ, ɱɬɨ ɜɨɡɧɢɤɚɟɬ ɫɬɪɚɯ ɩɨɬɟɪɹɬɶ ɪɚɜɧɨɜɟɫɢɟ ɢ ɧɟ 

ɨɫɭɳɟɫɬɜɢɬɶ ɩɨɞɜɨɪɨɬ, ɬɟɦ ɫɚɦɵɦ ɛɪɨɫɨɤ ɛɭɞɟɬ ɜɵɩɨɥɧɟɧ ɧɟɭɞɚɱɧɨ; 

15% – ɭɤɚɡɚɥɢ, ɱɬɨ ɩɨɫɥɟ ɛɪɨɫɤɚ ɧɟɫɤɨɥɶɤɨ ɬɟɪɹɸɬɫɹ ɢ ɧɟ ɩɟɪɟɯɨɞɹɬ ɜ 

ɛɨɪɶɛɭ ɜ ɩɚɪɬɟɪɟ; 

10 % – ɨɬɦɟɬɢɥɢ, ɱɬɨ ɧɟ ɦɨɝɭɬ ɤɨɧɬɪɨɥɢɪɨɜɚɬɶ ɛɪɨɫɨɤ. 

14% – ɭɤɚɡɚɥɢ, ɱɬɨ ɧɟ ɜɫɟɝɞɚ ɩɨɥɭɱɚɟɬɫɹ ɜɵɜɟɫɬɢ ɢɡ ɪɚɜɧɨɜɟɫɢɹ 

ɩɪɨɬɢɜɧɢɤɚ; 

6% ɫɱɢɬɚɸɬ, ɱɬɨ ɭ ɧɢɯ ɧɟɬ ɩɪɨɛɥɟɦ ɫ ɷɬɢɦ ɩɪɢɟɦɨɦ; 



Ⱥɧɚɥɢɡɢɪɭɹ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɵ ɨɬɜɟɬɨɜ ɧɚ ɷɬɨɬ ɜɨɩɪɨɫ, ɫɬɨɢɬ ɨɬɦɟɬɢɬɶ, ɱɬɨ 

ɬɪɭɞɧɨɫɬɶ ɜɵɡɵɜɚɸɬ ɪɚɡɧɵɟ ɷɬɚɩɵ ɫɨɜɟɪɲɟɧɢɹ ɛɪɨɫɤɚ. Ʉɪɨɦɟ ɬɨɝɨ, ɱɚɫɬɶ 

ɸɧɵɯ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɨɜ ɧɟ ɢɦɟɸɬ ɩɪɚɤɬɢɤɢ ɚɧɚɥɢɡɚ ɫɜɨɟɣ ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɬɟɥɶɧɨɣ 

ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ, ɩɨɫɤɨɥɶɤɭ ɧɟ ɫɭɦɟɥɢ ɞɚɬɶ ɨɬɜɟɬ ɧɚ ɩɨɫɬɚɜɥɟɧɧɵɟ ɜɨɩɪɨɫɵ.  

ɇɚ ɜɨɩɪɨɫ ɨ ɬɨɦ, ɩɨɱɟɦɭ ɜɨɡɧɢɤɚɸɬ ɧɟɭɞɚɱɢ ɩɪɢ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɢ ɛɪɨɫɤɚ, 

ɸɧɵɟ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɵ ɨɬɦɟɬɢɥɢ ɤɚɤ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɟ ɢɬɚɤ ɢ ɮɢɡɢɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɟ 

ɩɪɢɱɢɧɵ. Ʉ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɦ ɛɚɪɶɟɪɚɦ ɦɨɠɧɨ ɨɬɧɟɫɬɢ ɫɬɪɚɯ ɩɟɪɟɞ 

ɩɪɨɬɢɜɧɢɤɨɦ, ɫɥɚɛɚɹ ɤɨɧɰɟɧɬɪɚɰɢɹ ɜɧɢɦɚɧɢɹ, ɧɟɭɦɟɧɢɟ ɤɨɨɪɞɢɧɢɪɨɜɚɬɶ 

ɫɜɨɢ ɞɟɣɫɬɜɢɹ. Ɉɞɢɧ ɢɡ ɭɱɟɧɢɤɨɜ ɞɚɥ ɫɥɟɞɭɸɳɢɣ ɨɬɜɟɬ: «ɛɪɨɫɨɤ ɧɟ 

ɩɨɥɭɱɢɥɫɹ ɧɚ ɩɟɪɜɨɦ ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɧɢɢ, ɬɟɩɟɪɶ ɜɫɟɝɞɚ ɩɟɪɟɠɢɜɚɸ, ɱɬɨ ɨɩɹɬɶ ɧɟ 

ɩɨɥɭɱɢɬɫɹ». Ʉ ɮɢɡɢɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɦ ɩɪɢɱɢɧɚɦ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɵ ɨɬɧɟɫɥɢ ɨɬɫɭɬɫɬɜɢɟ 

ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨɣ ɫɢɥɵ ɞɥɹ ɫɨɜɟɪɲɟɧɢɹ ɛɪɨɫɤɚ. ȼ ɟɞɢɧɢɱɧɵɯ ɨɬɜɟɬɚɯ 

ɭɤɚɡɵɜɚɟɬɫɹ ɧɚɪɭɲɟɧɢɟ ɫɢɫɬɟɦɚɬɢɱɧɨɫɬɢ ɜ ɩɨɫɟɳɟɧɢɢ ɬɪɟɧɢɪɨɜɨɤ.   

Ɍɪɟɧɟɪɵ «ɋɩɨɪɬɢɜɧɨɣ ɲɤɨɥɵ ɩɨ ɜɢɞɚɦ ɟɞɢɧɨɛɨɪɫɬɜ» ɝ. Ʌɟɫɨɫɢɛɢɪɫɤɚ 

ɬɚɤɠɟ ɨɬɦɟɬɢɥɢ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɧɵɟ  ɬɪɭɞɧɨɫɬɢ ɜ ɨɫɜɨɟɧɢɢ ɷɬɨɝɨ ɩɪɢɟɦɚ. Ɍɚɤ, ɨɧɢ 

ɭɤɚɡɵɜɚɸɬ ɧɚ ɫɥɟɞɭɸɳɢɟ ɬɢɩɢɱɧɵɟ ɢ ɨɫɧɨɜɧɵɟ ɨɲɢɛɤɢ ɩɪɢ ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɢ 

ɞɚɧɧɨɝɨ ɩɪɢɟɦɚ:  

- ɸɧɵɟ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɵ ɧɟɞɨɨɰɟɧɢɜɚɸɬ ɪɨɥɶ ɞɵɯɚɧɢɹ ɜɨ ɜɪɟɦɹ ɛɪɨɫɤɚ;  

- ɜɨ ɜɪɟɦɹ ɩɨɟɞɢɧɤɚ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧ «ɬɹɧɟɬ» ɞɪɭɝɨɝɨ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɚ ɧɚ ɫɟɛɹ, ɚ 

ɧɚɞɨ ɩɨɞɫɟɫɬɶ ɩɨɞ ɫɨɩɟɪɧɢɤɚ;  

- ɩɪɨɜɨɞɹɬ ɛɪɨɫɨɤ ɞɨ ɬɨɝɨ, ɤɚɤ ɩɟɪɟɜɟɥɢ ɩɪɨɬɢɜɧɢɤɚ ɜɨ ɮɪɨɧɬɚɥɶɧɭɸ 

ɫɬɨɣɤɭ.  

Ɍɪɟɧɟɪɵ ɫɨ ɫɬɚɠɟɦ ɫɨɝɥɚɫɢɥɢɫɶ ɫ ɬɟɦ, ɱɬɨ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɣ ɦɨɦɟɧɬ 

ɬɨɠɟ ɨɱɟɧɶ ɜɚɠɟɧ ɞɥɹ ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɟɧɢɹ ɛɪɨɫɤɚ. Ⱦɥɹ ɪɟɲɟɧɢɹ ɨɛɨɡɧɚɱɟɧɧɨɣ 

ɩɪɨɛɥɟɦɵ ɬɪɟɧɟɪɵ ɩɪɟɩɨɞɚɜɚɬɟɥɢ ɢɫɩɨɥɶɡɭɸɬ ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɭɸ ɪɚɡɦɢɧɤɭ ɩɟɪɟɞ 

ɫɯɜɚɬɤɨɣ, ɜɟɞɭɬ ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɵɟ ɛɟɫɟɞɵ ɫɨ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɚɦɢ, ɫɨɡɞɚɸɬ ɭɫɥɨɜɢɹ 

ɞɥɹ ɫɢɬɭɚɰɢɢ ɭɫɩɟɯɚ ɸɧɨɝɨ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɚ, ɩɪɢɝɥɚɲɚɸɬ ɞɥɹ ɤɨɧɫɭɥɶɬɚɰɢɣ 

ɩɫɢɯɨɥɨɝɚ.  

Ɍɚɤɢɦ ɨɛɪɚɡɨɦ, ɚɧɚɥɢɡ ɨɬɜɟɬɨɜ ɨɛɭɱɚɸɳɢɯɫɹ ɜ ɫɩɨɪɬɢɜɧɨɣ ɲɤɨɥɟ ɢ ɢɯ 

ɬɪɟɧɟɪɨɜ ɩɨɡɜɨɥɹɟɬ ɫɞɟɥɚɬɶ ɜɵɜɨɞ, ɱɬɨ ɛɪɨɫɨɤ ɱɟɪɟɡ ɫɩɢɧɭ – ɩɪɢɟɦ, ɤɨɬɨɪɵɣ 



ɩɪɢ ɜɢɞɢɦɨɣ ɩɪɨɫɬɨɬɟ ɜɵɡɵɜɚɟɬ ɭ ɨɛɭɱɚɸɳɢɯɫɹ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɧɵɟ ɬɪɭɞɧɨɫɬɢ ɤɚɤ 

ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɝɨ, ɬɚɤ ɢ ɮɢɡɢɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɝɨ ɯɚɪɚɤɬɟɪɚ.  

Ⱦɥɹ ɭɫɩɟɲɧɨɝɨ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɹ ɛɪɨɫɤɨɜ ɷɬɨɣ ɝɪɭɩɩɵ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɚ ɨɱɟɧɶ 

ɬɳɚɬɟɥɶɧɚɹ ɬɚɤɬɢɱɟɫɤɚɹ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɚ, ɞɡɸɞɨɢɫɬ ɞɨɥɠɟɧ ɨɫɦɵɫɥɟɧɧɨ 

ɜɵɩɨɥɧɢɬɶ ɨɫɧɨɜɧɵɟ ɞɟɣɫɬɜɢɹ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɵ ɞɥɹ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɹ ɛɪɨɫɤɚ: 

- ɜɵɛɪɚɬɶ ɞɢɫɬɚɧɰɢɸ; 

- ɜɡɹɬɶ ɡɚɯɜɚɬ; 

- ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɹɬɶ ɤɨɧɬɪɨɥɶ ɫɨɩɟɪɧɢɤɚ; 

- ɜ ɡɚɜɢɫɢɦɨɫɬɢ ɨɬ ɬɚɤɬɢɱɟɫɤɨɣ ɫɢɬɭɚɰɢɢ ɜɵɛɪɚɬɶ ɬɟɯɧɢɤɭ ɛɪɨɫɤɚ; 

- ɜɵɜɟɫɬɢ ɫɨɩɟɪɧɢɤɚ ɢɡ ɪɚɜɧɨɜɟɫɢɹ; 

- ɩɪɨɜɟɫɬɢ ɛɪɨɫɨɤ.  

ɇɚ ɧɚɱɚɥɶɧɨɦ ɷɬɚɩɟ ɪɟɤɨɦɟɧɞɭɟɬɫɹ ɪɚɡɨɛɪɚɬɶ ɛɪɨɫɨɤ ɩɨ ɞɟɬɚɥɹɦ ɢ 

ɷɥɟɦɟɧɬɚɦ: ɡɚɯɜɚɬ, ɩɨɞɜɨɪɨɬ, ɨɬɪɵɜ ɨɬ ɤɨɜɪɚ, ɩɪɨɰɟɫɫ ɩɟɪɟɤɢɞɵɜɚɧɢɹ, 

ɩɪɢɡɟɦɥɟɧɢɟ.  

ɇɚ ɜɫɟɯ ɷɬɚɩɚɯ ɨɬɪɚɛɨɬɤɢ ɞɚɧɧɨɝɨ ɩɪɢɟɦɚ ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɵɦɢ ɹɜɥɹɸɬɫɹ 

ɫɥɟɞɭɸɳɢɟ ɦɟɬɨɞɵ: ɧɚɛɥɸɞɟɧɢɟ ɫ ɰɟɥɶɸ ɫɨɡɞɚɧɢɹ ɡɪɢɬɟɥɶɧɨɝɨ ɨɛɪɚɡɚ; 

ɫɥɨɜɟɫɧɵɣ ɦɟɬɨɞ, ɪɟɚɥɢɡɭɟɦɵɣ ɜ ɠɚɧɪɟ ɨɛɴɹɫɧɟɧɢɹ (ɞɚɧɧɵɣ ɦɟɬɨɞ ɩɨɡɜɨɥɢɬ 

ɫɮɨɪɦɢɪɨɜɚɬɶ ɬɚɤ ɧɚɡɵɜɚɟɦɵɣ «ɥɨɝɢɱɟɫɤɢɣ» ɨɛɪɚɡ ɩɪɢɟɦɚ), ɨɬɪɚɛɨɬɤɚ 

ɛɪɨɫɤɚ ɜ ɫɩɚɪɪɢɧɝɟ. Ɍɪɟɧɟɪɵ ɨɬɦɟɱɚɸɬ, ɱɬɨ ɜ ɩɪɨɰɟɫɫɟ ɬɪɟɧɢɪɨɜɤɢ 

ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɩɪɨɜɨɞɢɬɶ ɤɨɦɛɢɧɚɰɢɸ ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ ɩɪɢɟɦɨɜ ɢ ɦɟɬɨɞɨɜ. Ɉɬɦɟɬɢɦ, 

ɱɬɨ ɨɞɢɧ ɢɡ ɫɩɨɫɨɛɨɜ «ɪɚɛɨɬɵ ɧɚɞ ɨɲɢɛɤɚɦɢ» ɜ ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɧɢɹɯ, ɬɪɟɧɟɪɵ 

ɩɪɢɦɟɧɹɸɬ ɚɧɚɥɢɡ ɜɢɞɟɨɡɚɩɢɫɢ ɩɨɟɞɢɧɤɨɜ ɨɛɭɱɚɸɳɢɯɫɹ. ɘɧɵɣ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧ 

ɤɚɤ ɛɵ ɫɨ ɫɬɨɪɨɧɵ ɧɚɛɥɸɞɚɟɬ ɫɜɨɟ ɭɱɚɫɬɢɟ ɜ ɩɨɟɞɢɧɤɟ, ɫɚɦ ɚɧɚɥɢɡɢɪɭɟɬ ɫɜɨɢ 

ɭɞɚɱɢ ɢ ɩɪɨɦɚɯɢ. ȼ ɨɛɫɭɠɞɟɧɢɢ ɩɪɢɧɢɦɚɸɬ ɭɱɚɫɬɢɟ ɢ ɞɪɭɝɢɟ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɵ 

ɝɪɭɩɩɵ. ɉɪɢ ɷɬɨɦ ɬɪɟɧɟɪɵ ɧɚɫɬɪɚɢɜɚɸɬ ɧɚ ɤɨɪɪɟɤɬɧɨɟ ɢ ɤɨɧɫɬɪɭɤɬɢɜɧɨɟ 

ɨɛɫɭɠɞɟɧɢɟ ɩɨɟɞɢɧɤɨɜ ɩɪɨɲɟɞɲɢɯ ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɧɢɣ.  

ȼ ɩɪɚɤɬɢɤɟ ɬɪɟɧɢɪɨɜɤɢ ɞɡɸɞɨɢɫɬɨɜ ɫɭɳɟɫɬɜɭɟɬ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɧɵɣ ɚɪɫɟɧɚɥ 

ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɵɯ ɜɫɩɨɦɨɝɚɬɟɥɶɧɵɯ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɣ ɞɥɹ ɨɬɪɚɛɨɬɤɢ ɚɧɚɥɢɡɢɪɭɟɦɨɝɨ 

ɩɪɢɟɦɚ. ɉɪɟɞɫɬɚɜɢɦ ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɫɬɢɤɭ ɷɬɢɯ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɣ.  



Ɉɱɟɧɶ ɜɚɠɧɨ ɭɦɟɬɶ ɩɪɚɜɢɥɶɧɨ ɫɝɪɭɩɩɢɪɨɜɚɬɶɫɹ ɢ ɛɨɪɨɬɶɫɹ ɬɚɤ, ɱɬɨɛɵ 

ɧɟ ɩɨɜɪɟɞɢɬɶ ɧɢ ɫɟɛɹ ɧɢ ɫɨɩɟɪɧɢɤɚ. ɐɟɥɶ ɛɪɨɫɤɚ – ɨɛɟɡɜɪɟɞɢɬɶ, ɚ ɧɟ 

ɬɪɚɜɦɢɪɨɜɚɬɶ, ɩɨɷɬɨɦɭ ɩɚɞɟɧɢɟ ɞɨɥɠɧɨ ɛɵɬɶ ɚɤɤɭɪɚɬɧɵɦ. ȼɚɠɧɨ, ɱɬɨɛɵ ɜɫɟ 

ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɵ ɩɪɟɫɥɟɞɨɜɚɥɢ ɷɬɭ ɰɟɥɶ - ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɧɢɟ, ɚ ɧɟ ɞɪɚɤɚ. Ɍɟɯɧɢɱɟɫɤɢɟ 

ɩɪɢɟɦɵ ɞɨɥɠɧɵ ɛɵɬɶ ɨɬɪɚɛɨɬɚɧɵ ɫɨ ɫɩɨɪɬɢɜɧɵɦ ɩɨɜɟɞɟɧɢɟɦ, ɛɟɡ ɥɢɲɧɢɯ 

ɷɦɨɰɢɣ. ɋ ɫɚɦɨɝɨ ɧɚɱɚɥɚ ɬɪɟɧɟɪ ɞɨɥɠɟɧ ɩɨɤɚɡɚɬɶ ɢ ɩɪɚɜɢɥɶɧɨ ɷɬɨ ɞɨɧɟɫɬɢ 

[19]. 

Ɉɫɧɨɜɚ ɩɪɢɟɦɚ ɛɪɨɫɤɚ ɱɟɪɟɡ ɫɩɢɧɭ – ɩɪɚɜɢɥɶɧɨɟ ɞɜɢɠɟɧɢɟ ɪɭɤɚɦɢ. 

ɑɬɨɛɵ ɟɝɨ ɨɬɪɚɛɨɬɚɬɶ, ɩɪɟɞɥɚɝɚɟɬɫɹ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶ ɩɨɹɫ ɨɬ ɤɢɦɨɧɨ: ɩɪɢɜɹɡɚɬɶ 

ɩɨɹɫ ɤ ɱɟɦɭ-ɧɢɛɭɞɶ ɢ ɞɟɥɚɬɶ ɧɟɫɤɨɥɶɤɨ ɫɟɪɢɣ ɩɨɞɜɨɪɨɬɨɜ. Ɋɭɤɚɦɢ ɫɨɜɟɪɲɚɬɶ 

ɤɪɭɝɨɜɨɟ ɞɜɢɠɟɧɢɟ: ɫɧɚɱɚɥɚ ɤɚɤ ɛɭɞɬɨ ɨɬɬɚɥɤɢɜɚɹ ɩɚɪɬɧɟɪɚ ɨɬ ɫɟɛɹ, ɚ ɡɚɬɟɦ 

ɜɡɜɚɥɢɜɚɹ ɟɝɨ ɧɚ ɫɜɨɟ ɩɥɟɱɨ. 

ɋɥɟɞɭɸɳɢɟ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ ɩɨɡɜɨɥɹɸɬ ɜɵɪɚɛɨɬɚɬɶ ɧɚɜɵɤ ɛɪɨɫɤɚ: 

-ȼɡɜɚɥɢɜɚɧɢɟ ɦɟɲɤɚ ɫ ɩɟɫɤɨɦ (ɦɟɲɨɤ ɫ ɩɟɫɤɨɦ ɦɨɠɟɬ ɛɵɬɶ 

ɢɦɢɬɚɰɢɨɧɧɵɣ). 

- Ʉɭɜɵɪɨɤ ɜɩɟɪɟɞ ɱɟɪɟɡ ɩɥɟɱɨ.  

- Ʉɭɜɵɪɨɤ ɜɩɟɪɟɞ ɩɨɫɥɟ ɩɨɜɨɪɨɬɚ ɤɪɭɝɨɦ.  

ɇ.Ɇ. Ƚɚɥɤɨɜɫɤɢɣ ɢ Ⱥ.Ɂ. Ʉɚɬɭɥɢɧ ɩɪɟɞɥɚɝɚɸɬ ɫɥɟɞɭɸɳɢɟ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ:  

- Ȼɪɨɫɨɤ ɧɚɛɢɜɧɨɝɨ ɦɹɱɚ ɢɡ-ɡɚ ɝɨɥɨɜɵ ɫ ɧɚɤɥɨɧɨɦ ɬɭɥɨɜɢɳɚ ɜɩɟɪɟɞ. 

- ɇɚɤɥɨɧ ɬɭɥɨɜɢɳɚ ɜɩɟɪɟɞ ɫ ɡɚɯɜɚɬɨɦ ɪɟɡɢɧɨɜɨɝɨ ɠɝɭɬɚ, ɡɚɤɪɟɩɥɟɧɧɨɝɨ 

ɧɚ ɝɢɦɧɚɫɬɢɱɟɫɤɨɣ ɫɬɟɧɤɟ.  

- ɉɨɜɨɪɨɬ ɤɪɭɝɨɦ ɧɚ ɩɪɚɜɨɣ ɧɨɝɟ ɫ ɩɨɞɫɬɚɜɥɟɧɢɟɦ ɥɟɜɨɣ ɧɨɝɢ.  

- ɉɨɜɨɪɨɬ ɤɪɭɝɨɦ ɧɚ ɨɛɟɢɯ ɧɨɝɚɯ ɫɨ ɫɤɪɟɳɢɜɚɧɢɟɦ.  

- Ʉɪɭɝɨɜɨɟ ɜɪɚɳɟɧɢɟ ɬɚɡɨɦ ɧɚ ɫɨɝɧɭɬɵɯ ɧɨɝɚɯ; ɩɪɢ ɞɜɢɠɟɧɢɢ ɬɚɡɚ 

ɧɚɡɚɞ ɧɨɝɢ ɜɵɩɪɹɦɥɹɬɶ.  

- Ʉɪɭɝɨɜɨɟ ɜɪɚɳɟɧɢɟ ɬɚɡɨɦ ɧɚ ɫɨɝɧɭɬɵɯ ɧɨɝɚɯ ɫ ɨɬɹɝɨɳɟɧɢɟɦ;  

- ɉɨɜɨɪɨɬ ɤɪɭɝɨɦ ɭ ɫɬɟɧɵ ɫ ɬɨɥɱɤɨɦ ɬɚɡɨɦ ɜ ɫɬɟɧɭ. 

- ɍɩɨɪ ɩɪɢɫɟɜ, ɪɭɤɢ ɤ ɥɟɜɨɣ ɫɬɭɩɧɟ – ɜɵɩɪɹɦɢɬɶ ɤɨɥɟɧɢ, ɧɟ ɨɬɪɵɜɚɹ 

ɪɭɤ ɨɬ ɤɨɜɪɚ.  



- ɗɮɮɟɤɬɢɜɧɨ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶ ɦɚɧɟɤɟɧ ɞɥɹ ɬɪɟɧɢɪɨɜɤɢ ɛɪɨɫɤɚ: 

ɨɫɭɳɟɫɬɜɢɬɶ ɡɚɯɜɚɬ ɦɚɧɟɤɟɧɚ ɡɚ ɲɟɸ ɢ ɪɭɤɭ, ɩɨɜɟɪɧɭɬɶɫɹ ɢ ɧɚɤɥɨɧɢɬɶɫɹ 

ɜɩɟɪɟɞ-ɜɥɟɜɨ ɢ. ɩɟɪɟɛɪɨɫɢɬɶ ɦɚɧɟɤɟɧ ɱɟɪɟɡ ɫɟɛɹ, ɩɚɞɚɹ ɜɦɟɫɬɟ ɫ ɧɢɦ.  

- ɉɨɜɟɪɧɭɬɶɫɹ ɧɚ ɫɨɝɧɭɬɵɯ ɧɨɝɚɯ, ɩɨ ɨɤɨɧɱɚɧɢɢ ɩɨɜɨɪɨɬɚ ɩɨɞɛɢɬɶ 

ɬɚɡɨɦ ɦɚɧɟɤɟɧ ɜɧɢɡɭ ɢ, ɞɟɪɧɭɜ ɟɝɨ ɡɚ ɪɭɤɭ ɢ ɲɟɸ, ɩɟɪɟɛɪɨɫɢɬɶ ɱɟɪɟɡ ɫɩɢɧɭ, 

ɧɟ ɩɚɞɚɹ [12]  

ȼɫɹɤɚɹ ɩɨɡɚ ɢ ɫɬɨɣɤɚ ɨɛɟɫɩɟɱɢɜɚɟɬɫɹ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɵɦ ɦɵɲɟɱɧɵɦ 

ɬɨɧɭɫɨɦ ɢ ɱɭɜɫɬɜɨɦ ɪɚɫɩɨɥɨɠɟɧɢɹ ɡɜɟɧɶɟɜ ɬɟɥɚ ɜ ɩɪɨɫɬɪɚɧɫɬɜɟ. 

Ⱦɥɹ ɛɨɥɟɟ ɛɵɫɬɪɨɝɨ ɢɯ ɨɫɜɨɟɧɢɹ ɧɚ ɧɚɱɚɥɶɧɨɦ ɷɬɚɩɟ ɜɨɡɦɨɠɧɨ 

ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɟ ɜɫɟɜɨɡɦɨɠɧɵɯ ɨɝɪɚɧɢɱɢɬɟɥɟɣ ɩɨɞɜɢɠɧɨɫɬɢ ɜ ɩɪɢɫɟɞɟ 

ɧɚɤɥɨɧɟ, ɨɤɪɭɠɧɨɫɬɢ ɫɩɢɧɵ ɢ ɬ.ɞ. Ɉɝɪɚɧɢɱɢɬɟɥɹɦɢ ɦɨɝɭɬ ɛɵɬɶ ɩɪɨɮɢɥɶɧɵɟ 

ɬɪɟɧɚɠɟɪɵ ɢɥɢ ɩɨɦɨɳɶ ɬɪɟɧɟɪɚ, ɤɨɬɨɪɵɣ ɩɨɦɨɝɚɟɬ ɡɚɧɢɦɚɬɶ ɧɭɠɧɭɸ ɩɨɡɭ ɞɨ 

ɩɪɢɨɛɪɟɬɟɧɢɹ ɡɚɧɢɦɚɸɳɢɦɫɹ ɦɵɲɟɱɧɨɝɨ ɱɭɜɫɬɜɚ ɬɪɟɛɭɟɦɨɣ ɩɨɡɵ. ȿɫɥɢ ɭ 

ɛɨɪɰɚ ɫɥɚɛɨ ɪɚɡɜɢɬɵ ɦɵɲɰɵ ɧɨɝ, ɬɨ ɭ ɧɟɝɨ ɧɚɱɢɧɚɸɬ ɨɩɭɫɤɚɬɶɫɹ ɧɚ ɤɨɥɟɧɢ, 

ɩɨɷɬɨɦɭ ɧɭɠɧɨ ɢɯ ɪɚɡɜɢɜɚɬɶ. Ⱦɥɹ ɷɬɨɝɨ ɧɭɠɧɨ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶ ɫɥɟɞɭɸɳɢɟ 

ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ: 

1. ɉɪɢɫɟɞɚɧɢɟ ɛɟɡ ɜɟɫɚ. 

2. ɉɪɢɫɟɞɚɧɢɟ ɫɨ ɲɬɚɧɝɨɣ ɢɥɢ ɫ ɩɚɪɬɧɟɪɨɦ. 

3. ɉɨɥɭɩɪɢɫɟɞ ɫ ɜɟɫɨɦ. 

4. ɉɨɥɨɠɢɜ ɩɚɪɬɧɟɪɚ ɧɚ ɫɩɢɧɭ, ɫɞɟɥɚɬɶ ɩɨɥɭɩɪɢɫɟɞ. 

Ɉɱɟɧɶ ɜɚɠɧɨ ɭɦɟɬɶ ɩɪɚɜɢɥɶɧɨ ɫɝɪɭɩɩɢɪɨɜɚɬɶɫɹ ɢ ɛɨɪɨɬɶɫɹ ɬɚɤ, ɱɬɨɛɵ 

ɧɟ ɩɨɜɪɟɞɢɬɶ ɧɢ ɫɟɛɹ ɧɢ ɫɨɩɟɪɧɢɤɚ. ɐɟɥɶ ɛɪɨɫɤɚ - ɨɛɟɡɜɪɟɞɢɬɶ, ɚ ɧɟ 

ɬɪɚɜɦɢɪɨɜɚɬɶ, ɩɨɷɬɨɦɭ ɩɚɞɟɧɢɟ ɞɨɥɠɧɨ ɛɵɬɶ ɚɤɤɭɪɚɬɧɵɦ. ȼɚɠɧɨ, ɱɬɨɛɵ ɜɫɟ 

ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɵ ɩɪɟɫɥɟɞɨɜɚɥɢ ɷɬɭ ɰɟɥɶ – ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɧɢɟ, ɚ ɧɟ ɞɪɚɤɚ. Ɍɟɯɧɢɱɟɫɤɢɟ 

ɩɪɢɟɦɵ ɞɨɥɠɧɵ ɛɵɬɶ ɨɬɪɚɛɨɬɚɧɵ ɫɨ ɫɩɨɪɬɢɜɧɵɦ ɩɨɜɟɞɟɧɢɟɦ, ɛɟɡ ɥɢɲɧɢɯ 

ɷɦɨɰɢɣ. ɋ ɫɚɦɨɝɨ ɧɚɱɚɥɚ ɬɪɟɧɟɪ ɞɨɥɠɟɧ ɩɨɤɚɡɚɬɶ ɢ ɩɪɚɜɢɥɶɧɨ ɷɬɨ ɞɨɧɟɫɬɢ 

[19]. 

ɍɤɚɡɚɧɧɵɟ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ ɚɤɬɢɜɧɨ ɢɫɩɨɥɶɡɭɸɬɫɹ ɜ ɩɪɚɤɬɢɤɟ ɭɱɟɛɧɨ-

ɬɪɟɧɢɪɨɜɨɱɧɨɝɨ ɩɪɨɰɟɫɫɚ ɩɨ ɞɡɸɞɨ. Ɍɪɟɧɟɪɵ ɨɬɦɟɱɚɸɬ ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɨɫɬɶ 

ɞɚɧɧɵɯ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɣ. ɉɨɫɥɟ ɩɨɞɨɛɧɵɯ ɫɩɟɰɢɚɥɢɡɢɪɨɜɚɧɧɵɯ ɬɪɟɧɢɪɨɜɨɤ ɭ 



ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɨɜ ɩɨɜɵɲɚɟɬɫɹ ɤɨɧɰɟɧɬɪɚɰɢɹ ɜɧɢɦɚɧɢɹ, ɨɧɢ ɩɪɢɨɛɪɟɬɚɸɬ 

ɛɨɥɶɲɭɸ ɥɨɜɤɨɫɬɶ ɢ ɭɠɟ ɧɟ «ɬɹɧɭɬ» ɩɪɨɬɢɜɧɢɤɚ ɧɚ ɫɟɛɹ, ɚ ɜɵɩɨɥɧɹɸɬ ɛɪɨɫɨɤ 

ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɢ ɜɟɪɧɨ ɧɟ ɬɟɪɹɸɬ ɪɚɜɧɨɜɟɫɢɹ ɜɨ ɜɪɟɦɹ ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɹ ɛɪɨɫɤɚ. Ʉɪɨɦɟ 

ɬɨɝɨ, ɬɪɟɧɟɪɵ ɨɬɦɟɱɚɸɬ ɱɬɨ ɩɨɫɥɟ ɩɪɢɦɟɧɟɧɢɹ ɜɵɲɟɭɤɚɡɚɧɧɵɯ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɣ, 

ɸɧɵɟ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɵ ɱɚɳɟ ɫɬɚɥɢ ɩɪɢɦɟɧɹɬɶ ɛɪɨɫɨɤ ɱɟɪɟɡ ɫɩɢɧɭ ɜ ɩɨɟɞɢɧɤɚɯ.  

Ȼɪɨɫɤɢ ɱɟɪɟɡ ɫɩɢɧɭ – ɚɤɬɭɚɥɶɧɵɣ ɩɪɢɟɦ ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɢ ɜɨ ɜɫɟɯ ɜɢɞɚɯ 

ɟɞɢɧɨɛɨɪɫɬɜ. Ʉɚɠɞɵɣ ɜɢɞ ɛɨɪɶɛɵ ɨɛɥɚɞɚɟɬ ɫɜɨɟɣ ɫɩɟɰɢɮɢɤɨɣ ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɹ ɢ 

ɢɫɩɨɥɧɟɧɢɹ ɞɚɧɧɨɝɨ ɩɪɢɟɦɚ. ɇɭɠɧɨ ɨɬɦɟɬɢɬɶ, ɱɬɨ ɛɪɨɫɨɤ ɱɟɪɟɡ ɫɩɢɧɭ 

ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɹɟɬɫɹ ɞɨɫɬɚɬɨɱɧɨ ɫɬɪɟɦɢɬɟɥɶɧɨ, ɜ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɟ ɷɬɨɣ ɜɧɟɡɚɩɧɨɫɬɢ ɢ 

ɛɵɫɬɪɨɬɵ ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɹ ɩɪɢɟɦɚ ɫɨɩɟɪɧɢɤ ɧɟ ɢɦɟɟɬ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɢ ɜɫɬɚɬɶ ɧɚ ɦɨɫɬ 

ɢ ɤɚɫɚɟɬɫɹ ɥɨɩɚɬɤɚɦɢ ɤɨɜɪɚ. ȼɚɠɧɵɦ ɞɨɫɬɨɢɧɫɬɜɨɦ ɷɬɨɝɨ ɩɪɢɟɦɚ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɬɨ, 

ɱɬɨ ɨɧ ɧɟ ɬɪɟɛɭɟɬ ɨɬ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɚ ɛɨɥɶɲɢɯ ɭɫɢɥɢɣ. Ɉɞɧɚɤɨ ɫɬɨɢɬ ɭɱɢɬɵɜɚɬɶ, 

ɱɬɨ ɞɥɹ ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɨɝɨ ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɹ ɞɚɧɧɨɝɨ ɩɪɢɟɦɚ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɵ ɬɚɤɢɟ 

ɤɚɱɟɫɬɜɚ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɚ, ɤɚɤ: ɨɬɥɢɱɧɚɹ ɤɨɨɪɞɢɧɚɰɢɹ.  

Ɍɚɤɢɦ ɨɛɪɚɡɨɦ, ɜ ɬɪɟɧɢɪɨɜɤɟ ɛɨɪɟɰ ɞɨɥɠɟɧ ɭɱɢɬɶɫɹ ɜɵɩɨɥɧɹɬɶ ɛɪɨɫɨɤ 

ɱɟɪɟɡ ɫɩɢɧɭ ɢ ɤɚɤ ɚɬɚɤɭɸɳɟɟ, ɢ ɤɚɤ ɤɨɧɬɪɚɬɚɤɭɸɳɟɟ ɞɟɣɫɬɜɢɟ. ȼɚɠɧɨ, ɱɬɨɛɵ 

ɜ ɩɪɨɰɟɫɫɟ ɬɪɟɧɢɪɨɜɤɢ ɩɚɪɬɧɟɪ ɜ ɫɩɚɪɪɢɧɝɟ ɜɨɫɩɪɨɢɡɜɨɞɢɥ ɬɟ ɜɨɡɦɨɠɧɵɟ 

ɦɨɦɟɧɬɵ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɝɢɩɨɬɟɬɢɱɟɫɤɢ ɦɨɝɭɬ ɩɪɨɹɜɢɬɶɫɹ ɜ ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɬɟɥɶɧɨɣ 

ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ [38].  

 

  

 

 



 

ɁȺɄɅɘɑȿɇɂȿ 

 

ȼ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɟ ɧɚɲɟɝo ɢɫɫɥɟɞoɜɚɧɢɹ ɦɵ ɩɪɢɲɥɢ ɤ ɫɥɟɞɭɸɳɢɦ ɜɵɜoɞɚɦ. 

ɍɪɨɜɟɧɶ ɫɨɜɪɟɦɟɧɧɨɝɨ ɫɩɨɪɬɚ ɜɵɫɲɢɯ ɞɨɫɬɢɠɟɧɢɣ ɜ ɛɨɪɶɛɟ ɨɱɟɧɶ 

ɜɵɫɨɤ, ɢ ɬɟɦ ɚɤɬɭɚɥɶɧɟɟ ɩɨɢɫɤ ɩɭɬɟɣ ɞɚɥɶɧɟɣɲɟɝɨ ɩɪɨɝɪɟɫɫɚ ɜ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɟ 

ɛɨɪɰɨɜ ɜɵɫɨɤɨɣ ɤɜɚɥɢɮɢɤɚɰɢɢ. ȼ ɬɪɟɧɢɪɨɜɨɱɧɨɦ ɩɪɨɰɟɫɫɟ ɛɨɪɰɨɜ ɜɚɠɧɭɸ 

ɮɭɧɤɰɢɸ ɜɵɩɨɥɧɹɟɬ ɫɢɫɬɟɦɚ ɬɪɟɧɢɪɨɜɨɱɧɵɯ ɡɚɧɹɬɢɣ, ɤɨɬɨɪɚɹ ɞɨɥɠɧɚ 

ɨɫɧɨɜɵɜɚɬɶɫɹ ɧɚ ɫɨɜɪɟɦɟɧɧɵɯ ɞɨɫɬɢɠɟɧɢɹɯ ɫɩɨɪɬɢɜɧɨɣ ɧɚɭɤɢ. 

Ɋ.ɘ. Ȼɚɛɚɟɜ ɨɬɦɟɱɚɟɬ, ɱɬɨ ɫɩɨɪɬ ɝɨɬɨɜɢɬ ɢɧɞɢɜɢɞɚ ɤ ɪɚɡɧɵɦ ɜɢɞɚɦ 

ɨɛɳɟɫɬɜɟɧɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ, ɫɩɨɫɨɛɫɬɜɭɟɬ ɭɞɨɜɥɟɬɜɨɪɟɧɢɸ ɞɭɯɨɜɧɵɯ 

ɡɚɩɪɨɫɨɜ ɨɛɳɟɫɬɜɚ, ɜɟɞɟɬ ɤ ɭɤɪɟɩɥɟɧɢɸ ɦɟɠɧɚɰɢɨɧɚɥɶɧɵɯ ɫɜɹɡɟɣ. Ʉɪɨɦɟ 

ɬɨɝɨ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɶ ɨɬɦɟɱɚɟɬ ɜɚɠɧɭɸ ɪɨɥɶ ɫɩɨɪɬɚ ɜ ɷɬɢɱɟɫɤɨɦ ɢ 

ɷɫɬɟɬɢɱɟɫɤɨɦ ɜɨɫɩɢɬɚɧɢɢ [5].  

Ⱦɡɸɞɨ, ɤɚɤ ɜɢɞ cɩoɪɬɢɜɧɨɣ ɛoɪɶɛɵ, ɤɭɥɶɬɢɜɢɪɭɟɦɵɣ ɜ ɛɨɥɶɲɢɧɫɬɜɟ 

ɫɬɪɚɧ ɦɢɪɚ, ɹɜɥɹɟɬɫɹ oɥɢɦɩɢɣɫɤɢɦ ɢ ɩɚɪɚɥɢɦɩɢɣɫɤɢɦ ɜɢɞɨɦ ɫɩɨɪɬɚ. ȼ 

ɧɚɫɬɨɹɳɟɟ ɜɪɟɦɹ ɩɚɪɚɥɥɟɥɶɧɨ ɪɚɡɜɢɜɚɸɬɫɹ ɬɚɤ ɧɚɡɵɜɚɟɦɨɟ ɬɪɚɞɢɰɢɨɧɧɨɟ 

ɞɡɸɞɨ ɢ ɫɩɨɪɬɢɜɧɨɟ ɞɡɸɞɨ.  

Ɍɪɚɞɢɰɢɨɧɧɨ ɜ ɩɪɚɤɬɢɤɟ ɨɛɭɱɟɧɢɹ ɞɡɸɞɨ ɜɵɞɟɥɹɸɬ ɬɪɢ ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɢɯ 

ɫɨɫɬɚɜɥɹɸɳɢɯ: ɤɚɬɚ (ɨɛɭɱɚɸɳɢɣɫɹ ɩɨɜɬɨɪɹɟɬ ɦɧɨɠɟɫɬɜɨ ɪɚɡ ɬɨ ɢɥɢ ɢɧɨɟ 

ɞɜɢɠɟɧɢɟ), ɪɚɧɞoɪɢ (ɫɩɚɪɪɢɧɝɢ ɨɞɢɧ ɧɚ ɨɞɢɧ), ɫɢɚɣ (ɧɟɩɨɫɪɟɞɫɬɜɟɧɧɨ 

ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɧɢɹ ɩɨ ɞɡɸɞɨ), ɤɢɯoɧ (ɨɛɭɱɟɧɢɟ ɛɚɡoɜɵɦ ɷɥɟɦɟɧɬɚɦ), ɤɭɦɢɤɚɬɚ 

(ɨɛɭɱɟɧɢɟ ɪɚɡɧɨɝɨ ɪɨɞɚ ɡɚɯɜɚɬɚɦ), ɤɚɩɩo (ɬɟɯɧɢɤɚ ɜɨɫɫɬɚɧɨɜɥɟɧɢɹ ɩɨɫɥɟ 

ɩɨɟɞɢɧɤɚ). 

ɋɢɫɬɟɦɚ ɦɧɨɝoɥɟɬɧɟɣ ɫɩɨɪɬɢɜɧɨɣ ɩɨɞɝoɬɨɜɤɢ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɹɟɬ ɫoɛoɣ 

ɟɞɢɧɭɸ oɪɝɚɧɢɡɚɰɢoɧɧɭɸ ɫɢɫɬɟɦɭ, ɨɛɟɫɩɟɱɢɜɚɸɳɭɸ ɩɪɟɟɦɫɬɜɟɧɧɨɫɬɶ ɡɚɞɚɱ, 

ɫɪɟɞɫɬɜ, ɦɟɬoɞoɜ ɢ ɮoɪɦ ɩoɞɝoɬoɜɤɢ ɫɩoɪɬɫɦɟɧɨɜ ɜɫɟɯ ɜoɡɪɚɫɬɧɵɯ ɝɪɭɩɩ, 

ɤoɬoɪɚɹ ɨɫɧoɜɚɧɚ ɧɚ ɰɟɥɟɧɚɩɪɚɜɥɟɧɧɨɣ ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɨɣ ɚɤɬɢɜɧoɫɬɢ:  



- oɩɬɢɦɚɥɶɧɨɟ ɫooɬɧoɲɟɧɢɟ ɩɪoɰɟɫɫoɜ ɬɪɟɧɢɪɨɜɤɢ, ɜoɫɩɢɬɚɧɢɹ 

ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɯ ɤɚɱɟɫɬɜ ɢ ɮoɪɦɢɪɨɜɚɧɢɹ ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɵɯ ɭɦɟɧɢɣ, ɧɚɜɵɤɨɜ ɢ 

ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ ɫɬoɪoɧ ɩoɞɝoɬoɜɥɟɧɧoɫɬɢ;  

- ɪoɫɬ oɛɴɟɦɚ ɫɪɟɞɫɬɜ oɛɳɟɣ ɢ ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɨɣ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ ɩoɞɝoɬoɜɤɢ, 

ɫooɬɧɨɲɟɧɢɟ ɦɟɠɞɭ ɤoɬoɪɵɦɢ ɩoɫɬoɹɧɧɨ ɢɡɦɟɧɹɟɬɫɹ;  

- ɫɬɪoɝoɟ ɫoɛɥɸɞɟɧɢɟ ɩoɫɬɟɩɟɧɧɨɫɬɢ ɜ ɩɪoɰɟɫɫɟ ɧɚɪɚɳɢɜɚɧɢɹ ɧɚɝɪɭɡoɤ;  

- ɨɞɧoɜɪɟɦɟɧɧoɟ ɪɚɡɜɢɬɢɟ oɬɞɟɥɶɧɵɯ ɤɚɱɟɫɬɜ ɜ ɜoɡɪɚɫɬɧɵɟ ɩɟɪɢoɞɵ, 

ɧɚɢɛoɥɟɟ ɛɥɚɝoɩɪɢɹɬɧɵɟ ɞɥɹ ɷɬoɝo.  

ɋɬɪɭɤɬɭɪɚ oɛɭɱɟɧɢɸ ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɨɦɭ ɞɟɣɫɬɜɢɸ ɜɤɥɸɱɚɟɬ ɬɪɢ ɷɬɚɩɚ: 

ɷɬɚɩ ɧɚɱɚɥɶɧoɝo ɪɚɡɭɱɢɜɚɧɢɹ; ɷɬɚɩ ɭɝɥɭɛɥɟɧɧoɝo ɪɚɡɭɱɢɜɚɧɢɹ; ɷɬɚɩ 

ɫoɜɟɪɲɟɧɫɬɜɨɜɚɧɢɹ ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧoɝo ɧɚɜɵɤɚ.  

ɋɨɞɟɪɠɚɧɢɟ ɢ ɩɨɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɨɛɭɱɟɧɢɹ ɬɚɤɨɦɭ ɜɢɞɭ ɩɨɟɞɢɧɤɚ, ɤɚɤ 

ɞɡɸɞɨ ɡɚɜɢɫɢɬ ɨɬ ɷɬɚɩɚ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɚ, ɟɝɨ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɝɨ ɫɨɫɬɨɹɧɢɹ. 

ȼ ɩɪɨɰɟɫɫɟ ɬɪɟɧɢɪɨɜɤɢ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɧɚɭɱɢɬɶ ɨɫɧɨɜɧɵɦ ɞɟɣɫɬɜɢɹɦ, 

ɞɜɢɠɟɧɢɹɦ, ɩɪɢɟɦɚɦ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɩɨɡɜɨɥɹɬ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɭ ɜɨ ɜɪɟɦɹ ɩɨɟɞɢɧɤɚ 

ɱɭɜɫɬɜɨɜɚɬɶ ɫɟɛɹ ɭɜɟɪɟɧɧɨ ɢ ɞɨɫɬɢɱɶ ɜɵɫɨɤɢɯ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɨɜ. 

Ɇɟɬoɞɵ oɛɭɱɟɧɢɹ ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɵɦ ɞɟɣɫɬɜɢɹɦ oɛɪɚɡɭɸɬ ɬɪɢ ɝɪɭɩɩɵ: 

ɫɥoɜɟɫɧɨɝɨ ɜoɡɞɟɣɫɬɜɢɹ (ɪɚɫɫɤɚɡ); ɧɚɝɥɹɞɧɨɝɨ ɜɨɡɞɟɣɫɬɜɢɹ (ɩɨɤɚɡ);  

ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɢɟ ɦɟɬɨɞɵ. 

Ⱥɧɚɥɢɡ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɨɜ ɚɧɤɟɬɢɪɨɜɚɧɢɹ ɩɨɡɜɨɥɹɟɬ ɭɬɜɟɪɠɞɚɬɶ, ɱɬɨ  

ɬɪɭɞɧɨɫɬɶ ɩɪɢ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɢ ɛɪɨɫɤɚ ɜɵɡɵɜɚɸɬ ɪɚɡɧɵɟ ɷɬɚɩɵ ɫɨɜɟɪɲɟɧɢɹ 

ɞɚɧɧɨɝɨ ɩɪɢɟɦɚ. ɗɬɨ ɞɚɟɬ ɨɫɧɨɜɚɧɢɹ ɤɨɧɫɬɚɬɢɪɨɜɚɬɶ, ɱɬɨ ɛɪɨɫɨɤ ɱɟɪɟɡ ɫɩɢɧɭ 

– ɩɪɢɟɦ, ɤɨɬɨɪɵɣ ɩɪɢ ɜɢɞɢɦɨɣ ɩɪɨɫɬɨɬɟ ɜɵɡɵɜɚɟɬ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɧɵɟ ɬɪɭɞɧɨɫɬɢ ɭ 

ɨɛɭɱɚɸɳɢɯɫɹ.  

Ȼɪɨɫɤɢ ɱɟɪɟɡ ɫɩɢɧɭ – ɚɤɬɭɚɥɶɧɵɣ ɩɪɢɟɦ ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɢ ɜɨ ɜɫɟɯ ɜɢɞɚɯ 

ɟɞɢɧɨɛɨɪɫɬɜ. Ʉɚɠɞɵɣ ɜɢɞ ɛɨɪɶɛɵ ɨɛɥɚɞɚɟɬ ɫɜɨɟɣ ɫɩɟɰɢɮɢɤɨɣ ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɹ ɢ 

ɢɫɩɨɥɧɟɧɢɹ ɞɚɧɧɨɝɨ ɩɪɢɟɦɚ. ɇɭɠɧɨ ɨɬɦɟɬɢɬɶ, ɱɬɨ ɛɪɨɫɨɤ ɱɟɪɟɡ ɫɩɢɧɭ 

ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɹɟɬɫɹ ɞɨɫɬɚɬɨɱɧɨ ɫɬɪɟɦɢɬɟɥɶɧɨ, ɜ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɟ ɷɬɨɣ ɜɧɟɡɚɩɧɨɫɬɢ ɢ 

ɛɵɫɬɪɨɬɵ ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɹ ɩɪɢɟɦɚ ɫɨɩɟɪɧɢɤ ɧɟ ɢɦɟɟɬ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɢ ɜɫɬɚɬɶ ɧɚ ɦɨɫɬ 

ɢ ɤɚɫɚɟɬɫɹ ɥɨɩɚɬɤɚɦɢ ɤɨɜɪɚ. ȼɚɠɧɵɦ ɞɨɫɬɨɢɧɫɬɜɨɦ ɷɬɨɝɨ ɩɪɢɟɦɚ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɬɨ, 



ɱɬɨ ɨɧ ɧɟ ɬɪɟɛɭɟɬ ɨɬ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɚ ɛɨɥɶɲɢɯ ɭɫɢɥɢɣ. Ɉɞɧɚɤɨ ɫɬɨɢɬ ɭɱɢɬɵɜɚɬɶ, 

ɱɬɨ ɞɥɹ ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɨɝɨ ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɹ ɞɚɧɧɨɝɨ ɩɪɢɟɦɚ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɵ ɬɚɤɢɟ 

ɤɚɱɟɫɬɜɚ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɚ, ɤɚɤ: ɨɬɥɢɱɧɚɹ ɤɨɨɪɞɢɧɚɰɢɹ. Ⱦɡɸɞoɢɫɬ ɞoɥɠɟɧ 

oɫɦɵɫɥɟɧɧo ɜɵɩoɥɧɢɬɶ oɫɧɨɜɧɵɟ ɞɟɣɫɬɜɢɹ, ɤoɬoɪɵɟ ɧɟoɛɯɨɞɢɦɵ ɞɥɹ 

ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɹ ɛɪɨɫɤɚ. 

ɋ ɤɚɠɞɵɦ ɝɨɞɨɦ ɞɡɸɞɨ ɡɚɧɢɦɚɟɬ ɜɫɟ ɛɨɥɶɲɭɸ ɩɨɩɭɥɹɪɧɨɫɬɶ ɭ 

ɦɨɥɨɞɟɠɢ. ɒɤɨɥɵ ɞɨɩɨɥɧɢɬɟɥɶɧɨɝɨ ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɹ ɤɚɠɞɵɣ ɝɨɞ ɜɵɩɭɫɤɚɸɬ 

ɧɨɜɵɯ ɦɚɫɬɟɪɨɜ ɫɩɨɪɬɚ ɜ ɷɬɨɦ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɢɢ. 

ɇɚ ɜɫɟɯ ɷɬɚɩɚɯ ɨɬɪɚɛɨɬɤɢ ɩɪɢɟɦɚ ɛɪɨɫɤɚ ɱɟɪɟɡ ɫɩɢɧɭ ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɵɦɢ 

ɹɜɥɹɸɬɫɹ ɫɥɟɞɭɸɳɢɟ ɦɟɬɨɞɵ: ɧɚɛɥɸɞɟɧɢɟ ɫ ɰɟɥɶɸ ɫɨɡɞɚɧɢɹ ɡɪɢɬɟɥɶɧɨɝɨ 

ɨɛɪɚɡɚ; ɫɥɨɜɟɫɧɵɣ ɦɟɬɨɞ, ɪɟɚɥɢɡɭɟɦɵɣ ɜ ɠɚɧɪɟ ɨɛɴɹɫɧɟɧɢɹ (ɞɚɧɧɵɣ ɦɟɬɨɞ 

ɩɨɡɜɨɥɢɬ ɫɮɨɪɦɢɪɨɜɚɬɶ ɬɚɤ ɧɚɡɵɜɚɟɦɵɣ «ɥɨɝɢɱɟɫɤɢɣ» ɨɛɪɚɡ ɩɪɢɟɦɚ), 

ɨɬɪɚɛɨɬɤɚ ɛɪɨɫɤɚ ɜ ɫɩɚɪɪɢɧɝɟ. Ɍɪɟɧɟɪɵ ɨɬɦɟɱɚɸɬ, ɱɬɨ ɜ ɩɪɨɰɟɫɫɟ ɬɪɟɧɢɪɨɜɤɢ 

ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɩɪɨɜɨɞɢɬɶ ɤɨɦɛɢɧɚɰɢɹ ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ ɩɪɢɟɦɨɜ ɢ ɦɟɬɨɞɨɜ.  

ȼ ɜɵɩɭɫɤɧɨɦ ɤɜɚɥɢɮɢɤɚɰɢɨɧɧɨɦ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɢ ɧɚ ɨɫɧɨɜɟ ɨɛɨɛɳɟɧɢɹ 

ɨɩɵɬɚ, ɨɬɪɚɠɟɧɧɨɝɨ ɜ ɧɚɭɱɧɨ-ɦɟɬɨɞɢɱɟɫɤɨɣ ɥɢɬɟɪɚɬɭɪɟ, ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɵ 

ɩɨɞɜɨɞɹɳɢɟ ɢ ɢɦɢɬɚɰɢɨɧɧɵɟ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ, ɫɩɨɫɨɛɫɬɜɭɸɳɢɟ ɨɬɪɚɛɨɬɤɟ 

ɧɚɜɵɤɚ ɛɪɨɫɤɚ ɱɟɪɟɡ ɫɩɢɧɭ ɜ ɞɡɸɞɨ.  
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