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ɊȿɎȿɊȺɌ 

 

         ȼɵɩɭɫɤɧɚɹ ɤɜɚɥɢɮɢɤɚɰɢɨɧɧɚɹ ɪɚɛɨɬɚ ɩɨ ɬɟɦɟ «Ɋɚɡɜɢɬɢɟ ɫɟɥɶɫɤɨɝɨ 

ɬɭɪɢɡɦɚ (ɧɚ ɩɪɢɦɟɪɟ ɇɚɡɚɪɨɜɫɤɨɝɨ ɪɚɣɨɧɚ Ʉɪɚɫɧɨɹɪɫɤɨɝɨ ɤɪɚɹ)» ɫɨɞɟɪɠɢɬ 62 

ɫɬɪɚɧɢɰɵ ɬɟɤɫɬɨɜɨɝɨ ɞɨɤɭɦɟɧɬɚ, 50 ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɧɵɯ ɢɫɬɨɱɧɢɤɨɜ, 2 

ɩɪɢɥɨɠɟɧɢɹ, 5 ɬɚɛɥɢɰ ɢ 10 ɪɢɫɭɧɤɨɜ.  

         ɋȿɅɖɋɄɂɃ ɌɍɊɂɁɆ, ɋȿɅɖɋɄɂɃ ɌɍɊ, ɉɊɈȽɊȺɆɆȺ ɌɍɊȺ, 

ɇȺɁȺɊɈȼɋɄɂɃ ɊȺɃɈɇ. 

ɐɟɥɶ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ – ɪɚɡɪɚɛɨɬɤɚ ɫɟɥɶɫɤɨɝɨ ɬɭɪɚ ɩɨ ɇɚɡɚɪɨɜɫɤɨɦɭ ɪɚɣɨɧɭ 

Ʉɪɚɫɧɨɹɪɫɤɨɝɨ ɤɪɚɹ. 

Ɉɛɴɟɤɬ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ – ɫɟɥɶɫɤɢɣ ɬɭɪɢɡɦ, ɤɚɤ ɩɟɪɫɩɟɤɬɢɜɧɨɟ 

ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɢɟ ɬɭɪɢɡɦɚ. 

ɉɪɟɞɦɟɬ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ– ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɫɟɥɶɫɤɨɝɨ ɬɭɪɢɡɦɚ (ɧɚ ɩɪɢɦɟɪɟ 

ɇɚɡɚɪɨɜɫɤɨɝɨ ɪɚɣɨɧɚ Ʉɪɚɫɧɨɹɪɫɤɨɝɨ ɤɪɚɹ). 

Ɂɚɞɚɱɢ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ: 
1. ɂɡɭɱɢɬɶ ɬɟɨɪɟɬɢɱɟɫɤɢɟ ɨɫɧɨɜɵ ɫɟɥɶɫɤɨɝɨ ɬɭɪɢɡɦɚ. 

2. ɂɡɭɱɢɬɶ ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɫɟɥɶɫɤɨɝɨ ɬɭɪɢɡɦɚ ɡɚ ɪɭɛɟɠɨɦ, ɜ Ɋɨɫɫɢɢ ɢ ɜ 

Ʉɪɚɫɧɨɹɪɫɤɨɦ ɤɪɚɟ. 

3. Ɋɚɫɫɦɨɬɪɟɬɶ ɪɟɫɭɪɫɵ ɞɥɹ ɫɟɥɶɫɤɨɝɨ ɬɭɪɢɡɦɚ ɜ ɇɚɡɚɪɨɜɫɤɨɦ ɪɚɣɨɧɟ. 

4. ɉɪɨɜɟɫɬɢ ɚɧɚɥɢɡ ɢɧɬɟɪɟɫɚ ɤ ɫɟɥɶɫɤɨɦɭ ɬɭɪɢɡɦɭ ɢ ɟɝɨ ɪɚɡɜɢɬɢɸ ɫɪɟɞɢ 

ɠɢɬɟɥɟɣ ɇɚɡɚɪɨɜɫɤɨɝɨ ɪɚɣɨɧɚ. 

5. Ɋɚɡɪɚɛɨɬɚɬɶ ɫɟɥɶɫɤɢɣ ɬɭɪ ɩɨ ɇɚɡɚɪɨɜɫɤɨɦɭ ɪɚɣɨɧɭ. 

Ɇɟɬɨɞɵ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ: ɚɧɚɥɢɡ ɥɢɬɟɪɚɬɭɪɧɵɯ, ɞɨɤɭɦɟɧɬɚɥɶɧɵɯ ɢ 

ɢɧɬɟɪɧɟɬ ɢɫɬɨɱɧɢɤɨɜ; ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɟ ɫɨɰɢɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɝɨ ɨɩɪɨɫɚ (ɚɧɤɟɬɢɪɨɜɚɧɢɟ), 

ɨɛɨɛɳɟɧɢɟ ɢ ɢɧɬɟɪɩɪɟɬɚɰɢɹ ɩɨɥɭɱɟɧɧɵɯ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɨɜ. 
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ȼȼȿȾȿɇɂȿ 

 

ȼ ɧɚɫɬɨɹɳɟɟ ɜɪɟɦɹ ɫɟɥɶɫɤɢɣ ɬɭɪɢɡɦ ɩɨɥɶɡɭɟɬɫɹ ɩɨɩɭɥɹɪɧɨɫɬɶɸ ɡɚ 

ɪɭɛɟɠɨɦ. ȼɨ ɦɧɨɝɢɯ ɫɬɪɚɧɚɯ ȿɜɪɨɩɵ, ɧɚɩɪɢɦɟɪ, ɜɨ Ɏɪɚɧɰɢɢ, ɂɬɚɥɢɢ, 

Ƚɟɪɦɚɧɢɢ, ɞɚɧɧɨɟ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɢɟ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɨɞɧɢɦ ɢɡ ɫɚɦɵɯ ɜɨɫɬɪɟɛɨɜɚɧɧɵɯ ɭ 

ɬɭɪɢɫɬɨɜ. 

ȼ Ɋɨɫɫɢɢ ɧɚ ɫɟɝɨɞɧɹɲɧɢɣ ɞɟɧɶ ɫɟɥɶɫɤɢɣ ɬɭɪɢɡɦ ɬɚɤɠɟ ɪɚɡɜɢɜɚɟɬɫɹ 

ɞɨɫɬɚɬɨɱɧɨ ɚɤɬɢɜɧɨ. Ⱦɥɹ Ɋɨɫɫɢɢ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɧɨɫɬɶ ɧɚ ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɫɟɥɶɫɤɨɝɨ ɬɭɪɢɡɦɚ 

ɦɨɠɟɬ ɩɨɡɢɬɢɜɧɨ ɫɤɚɡɵɜɚɟɬɫɹ ɧɚ ɩɨɜɵɲɟɧɢɢ ɭɪɨɜɧɹ ɷɤɨɧɨɦɢɤɢ, ɭɥɭɱɲɟɧɢɢ 

ɤɚɱɟɫɬɜɚ ɠɢɡɧɢ ɜ ɞɟɪɟɜɧɟ, ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɨɦ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɢ ɤɭɥɶɬɭɪɧɨ-

ɢɫɬɨɪɢɱɟɫɤɨɝɨ ɢ ɩɪɢɪɨɞɧɨɝɨ ɩɨɬɟɧɰɢɚɥɚ ɫɟɥɶɫɤɨɣ ɦɟɫɬɧɨɫɬɢ ɜ ɬɭɪɢɫɬɫɤɢɯ 

ɰɟɥɹɯ. 

Ʉɪɚɫɧɨɹɪɫɤɢɣ ɤɪɚɣ ɢɦɟɟɬ ɩɨɬɟɧɰɢɚɥ ɞɥɹ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɫɟɥɶɫɤɨɝɨ ɬɭɪɢɡɦɚ, ɬɚɤ 

ɤɚɤ ɟɝɨ ɬɟɪɪɢɬɨɪɢɹ ɜɤɥɸɱɚɟɬ ɜ ɫɟɛɹ ɦɧɨɠɟɫɬɜɨ ɩɪɢɪɨɞɧɵɯ ɢ ɢɫɬɨɪɢɱɟɫɤɢɯ 

ɪɟɫɭɪɫɨɜ, ɪɚɫɩɨɥɨɠɟɧɧɵɯ ɜ ɫɟɥɶɫɤɨɣ ɦɟɫɬɧɨɫɬɢ. 

ɗɬɨ ɩɨɡɜɨɥɢɥɨ ɫɮɨɪɦɭɥɢɪɨɜɚɬɶ ɩɪɨɛɥɟɦɭ: ɇɚɡɚɪɨɜɫɤɢɣ ɪɚɣɨɧ 

Ʉɪɚɫɧɨɹɪɫɤɨɝɨ ɤɪɚɹ ɨɛɥɚɞɚɟɬ ɜɫɟɦɢ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɵɦɢ ɬɭɪɢɫɬɫɤɢɦɢ ɪɟɫɭɪɫɚɦɢ ɞɥɹ 

ɫɟɥɶɫɤɨɝɨ ɬɭɪɢɡɦɚ, ɢɡ ɱɟɝɨ ɫɥɟɞɭɟɬ ɚɤɬɭɚɥɶɧɨɫɬɶ ɫɨɡɞɚɧɢɹ ɫɟɥɶɫɤɨɝɨ ɬɭɪɚ ɩɨ 

ɇɚɡɚɪɨɜɫɤɨɦɭ ɪɚɣɨɧɭ. 

ɐɟɥɶ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ – ɪɚɡɪɚɛɨɬɤɚ  ɫɟɥɶɫɤɨɝɨ ɬɭɪɚ ɩɨ ɇɚɡɚɪɨɜɫɤɨɦɭ 

ɪɚɣɨɧɭ Ʉɪɚɫɧɨɹɪɫɤɨɝɨ ɤɪɚɹ. 

Ɉɛɴɟɤɬ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ – ɫɟɥɶɫɤɢɣ ɬɭɪɢɡɦ, ɤɚɤ ɩɟɪɫɩɟɤɬɢɜɧɨɟ 

ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɢɟ ɬɭɪɢɡɦɚ. 

ɉɪɟɞɦɟɬ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ – ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɫɟɥɶɫɤɨɝɨ ɬɭɪɢɡɦɚ (ɧɚ ɩɪɢɦɟɪɟ 

ɇɚɡɚɪɨɜɫɤɨɝɨ ɪɚɣɨɧɚ Ʉɪɚɫɧɨɹɪɫɤɨɝɨ ɤɪɚɹ). 

Ɂɚɞɚɱɢ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ: 
1. ɂɡɭɱɢɬɶ ɬɟɨɪɟɬɢɱɟɫɤɢɟ ɨɫɧɨɜɵ ɫɟɥɶɫɤɨɝɨ ɬɭɪɢɡɦɚ. 

2. ɂɡɭɱɢɬɶ ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɫɟɥɶɫɤɨɝɨ ɬɭɪɢɡɦɚ ɡɚ ɪɭɛɟɠɨɦ, ɜ Ɋɨɫɫɢɢ ɢ ɜ 

Ʉɪɚɫɧɨɹɪɫɤɨɦ ɤɪɚɟ. 

3. Ɋɚɫɫɦɨɬɪɟɬɶ ɪɟɫɭɪɫɵ ɞɥɹ ɫɟɥɶɫɤɨɝɨ ɬɭɪɢɡɦɚ ɜ ɇɚɡɚɪɨɜɫɤɨɦ ɪɚɣɨɧɟ. 
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4. ɉɪɨɜɟɫɬɢ ɚɧɚɥɢɡ ɢɧɬɟɪɟɫɚ ɤ ɫɟɥɶɫɤɨɦɭ ɬɭɪɢɡɦɭ ɢ ɟɝɨ ɪɚɡɜɢɬɢɸ ɫɪɟɞɢ 

ɠɢɬɟɥɟɣ ɇɚɡɚɪɨɜɫɤɨɝɨ ɪɚɣɨɧɚ. 

5. Ɋɚɡɪɚɛɨɬɚɬɶ ɫɟɥɶɫɤɢɣ ɬɭɪ ɩɨ ɇɚɡɚɪɨɜɫɤɨɦɭ ɪɚɣɨɧɭ. 

Ɇɟɬɨɞɵ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ: ɚɧɚɥɢɡ ɥɢɬɟɪɚɬɭɪɧɵɯ, ɞɨɤɭɦɟɧɬɚɥɶɧɵɯ ɢ 

ɢɧɬɟɪɧɟɬ ɢɫɬɨɱɧɢɤɨɜ; ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɟ ɫɨɰɢɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɝɨ ɨɩɪɨɫɚ (ɚɧɤɟɬɢɪɨɜɚɧɢɟ), 

ɨɛɨɛɳɟɧɢɟ ɢ ɢɧɬɟɪɩɪɟɬɚɰɢɹ ɩɨɥɭɱɟɧɧɵɯ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɨɜ. 

Ⱦɚɧɧɚɹ ɪɚɛɨɬɚ ɫɨɫɬɨɢɬ ɢɡ ɜɜɟɞɟɧɢɹ ɢ ɬɪɟɯ ɪɚɡɞɟɥɨɜ, ɡɚɤɥɸɱɟɧɢɹ, ɫɩɢɫɤɚ 

ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɧɵɯ ɢɫɬɨɱɧɢɤɨɜ, ɩɪɢɥɨɠɟɧɢɹ. 

ȼ ɬɟɨɪɟɬɢɱɟɫɤɨɣ ɱɚɫɬɢ ɪɚɛɨɬɵ ɛɵɥɢ ɪɚɫɫɦɨɬɪɟɧɵ ɬɟɨɪɟɬɢɱɟɫɤɢɟ ɨɫɧɨɜɵ 

ɫɟɥɶɫɤɨɝɨ ɬɭɪɢɡɦɚ, ɢɡɭɱɟɧɵ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɢɹ ɩɨɧɹɬɢɹ «ɫɟɥɶɫɤɢɣ ɬɭɪɢɡɦ», ɟɝɨ 

ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɫɬɢɤɚ, ɜɢɞɵ ɢ ɦɨɞɟɥɢ ɫɟɥɶɫɤɨɝɨ ɬɭɪɢɡɦɚ, ɟɝɨ ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɡɚ ɪɭɛɟɠɨɦ ɢ ɜ 

Ɋɨɫɫɢɢ. 

ȼ ɚɧɚɥɢɬɢɱɟɫɤɨɣ ɱɚɫɬɢ ɪɚɛɨɬɵ ɪɚɫɫɦɨɬɪɟɧɚ ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɫɬɢɤɚ ɇɚɡɚɪɨɜɫɤɨɝɨ 

ɪɚɣɨɧɚ, ɢɡɭɱɟɧɵ ɟɝɨ ɬɭɪɢɫɬɫɤɢɟ ɪɟɫɭɪɫɵ, ɩɪɨɜɟɞɟɧ ɚɧɚɥɢɡ ɢɧɬɟɪɟɫɚ ɤ ɫɟɥɶɫɤɨɦɭ 

ɬɭɪɢɡɦɭ ɢ ɟɝɨ ɪɚɡɜɢɬɢɸ ɫɪɟɞɢ ɠɢɬɟɥɟɣ ɇɚɡɚɪɨɜɫɤɨɝɨ ɪɚɣɨɧɚ. 

ȼ ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɨɣ ɱɚɫɬɢ ɪɚɛɨɬɵ ɩɪɟɞɥɨɠɟɧɚ ɩɪɨɝɪɚɦɦɚ ɫɟɥɶɫɤɨɝɨ ɬɭɪɚ ɩɨ 

ɇɚɡɚɪɨɜɫɤɨɦɭ ɪɚɣɨɧɭ. 
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          1 Ɍɟɨɪɟɬɢɱɟɫɤɢɟ ɨɫɧɨɜɵ ɫɟɥɶɫɤɨɝɨ ɬɭɪɢɡɦɚ 

 

1.1 ɋɭɳɧɨɫɬɶ ɩɨɧɹɬɢɹ «ɫɟɥɶɫɤɢɣ ɬɭɪɢɡɦ» ɢ ɟɝɨ ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɫɬɢɤɚ 

 

Ɇɧɨɝɢɟ ɫɬɪɚɧɵ ɦɢɪɚ ɫɬɚɜɹɬ ɜ ɩɪɢɨɪɢɬɟɬ ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɬɭɪɢɡɦɚ, ɤɚɤ ɨɞɧɨɝɨ ɢɡ 

ɝɥɚɜɧɵɯ ɞɜɢɝɚɬɟɥɟɣ ɷɤɨɧɨɦɢɤɢ. ɇɚ ɞɨɥɸ ɬɭɪɢɡɦɚ ɩɪɢɯɨɞɢɬɫɹ ɨɤɨɥɨ 10 % 

ɦɢɪɨɜɨɝɨ ɜɚɥɨɜɨɝɨ ɧɚɰɢɨɧɚɥɶɧɨɝɨ ɩɪɨɞɭɤɬɚ, ɦɢɪɨɜɵɯ ɢɧɜɟɫɬɢɰɢɣ, ɜɫɟɯ 

ɪɚɛɨɱɢɯ ɦɟɫɬ ɢ ɦɢɪɨɜɵɯ ɩɨɬɪɟɛɢɬɟɥɶɫɤɢɯ ɪɚɫɯɨɞɨɜ. 

ȼ ɧɚɫɬɨɹɳɟɟ ɜɪɟɦɹ, ɜɵɛɢɪɚɹ ɦɟɫɬɨ ɨɬɞɵɯɚ, ɥɸɞɢ ɱɚɳɟ ɨɬɞɚɸɬ ɩɪɢɨɪɢɬɟɬ 

ɧɟ ɲɭɦɧɵɦ ɝɨɪɨɞɚɦ, ɚ ɬɢɯɢɦ ɢ ɷɤɨɥɨɝɢɱɧɵɦ ɦɟɫɬɚɦ. ȼ ɫɜɹɡɢ ɚɤɬɢɜɧɨɣ 

ɡɚɫɬɪɨɣɤɨɣ ɝɨɪɨɞɨɜ, ɩɨɹɜɥɟɧɢɟɦ ɧɨɜɵɯ ɬɨɪɝɨɜɵɯ ɰɟɧɬɪɨɜ, ɢɫɱɟɡɚɸɬ ɦɧɨɝɢɟ 

ɡɟɥɟɧɵɟ ɧɚɫɚɠɞɟɧɢɹ ɢ ɩɚɪɤɢ ɨɬɞɵɯɚ, ɜɨɡɧɢɤɥɚ ɩɨɬɪɟɛɧɨɫɬɶ ɜ ɪɚɡɜɢɬɢɢ 

ɷɤɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɝɨ ɬɭɪɢɡɦɚ. ɑɢɫɥɨ ɟɝɨ ɥɸɛɢɬɟɥɟɣ ɪɚɫɬɟɬ ɜɟɡɞɟ ɫ ɤɚɠɞɵɦ ɝɨɞɨɦ. 

ɗɬɨɬ ɜɢɞ ɬɭɪɢɡɦɚ ɩɪɢɧɨɫɢɬ  ɭɫɬɚɜɲɢɦ ɨɬ ɲɭɦɚ ɝɨɪɨɞɨɜ ɥɸɞɹɦ ɫɢɥɵ ɢ ɷɧɟɪɝɢɸ 

ɜɨ ɜɪɟɦɹ ɨɬɞɵɯɚ ɧɚ ɩɪɢɪɨɞɟ ɢ ɧɚɛɥɸɞɟɧɢɹ ɡɚ ɟɟ ɤɪɚɫɨɬɚɦɢ. Ʉɪɨɦɟ ɬɨɝɨ, ɨɧ 

ɫɩɨɫɨɛɫɬɜɭɟɬ ɫɨɯɪɚɧɟɧɢɸ ɨɤɪɭɠɚɸɳɟɣ ɫɪɟɞɵ, ɢ, ɬɟɦ ɫɚɦɵɦ, ɫɬɚɧɨɜɢɬɫɹ 

ɩɨɥɟɡɧɵɦ ɞɥɹ ɦɟɫɬɧɵɯ ɠɢɬɟɥɟɣ. ɗɤɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɣ ɬɭɪɢɡɦ ɫɩɨɫɨɛɫɬɜɭɟɬ ɪɚɡɜɢɬɢɸ 

ɪɟɝɢɨɧɨɜ, ɫɨɡɞɚɧɢɸ ɞɨɩɨɥɧɢɬɟɥɶɧɵɯ ɪɚɛɨɱɢɯ ɦɟɫɬ, ɩɨɫɬɭɩɥɟɧɢɸ 

ɞɨɩɨɥɧɢɬɟɥɶɧɵɯ ɫɪɟɞɫɬɜ ɜ ɛɸɞɠɟɬ. 

ɋɟɥɶɫɤɢɣ ɬɭɪɢɡɦ ɜɵɞɟɥɢɥɫɹ ɤɚɤ ɨɞɢɧ ɜɢɞɨɜ ɷɤɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɝɨ ɬɭɪɢɡɦɚ. 

ȼ ɧɚɫɬɨɹɳɟɟ ɜɪɟɦɹ ɩɨɧɹɬɢɟ «ɫɟɥɶɫɤɢɣ ɬɭɪɢɡɦ» ɢɦɟɟɬ ɦɧɨɠɟɫɬɜɨ 

ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɢɣ, ɩɪɢɜɟɞɟɦ ɧɟɤɨɬɨɪɵɟ ɢɡ ɧɢɯ: 

ɋɟɥɶɫɤɢɣ ɬɭɪɢɡɦ — ɷɬɨ ɫɟɤɬɨɪ ɬɭɪɢɫɬɫɤɨɣ ɢɧɞɭɫɬɪɢɢ, ɩɨɞɪɚɡɭɦɟɜɚɸɳɢɣ 

ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɟ ɩɪɢɪɨɞɧɵɯ, ɤɭɥɶɬɭɪɧɨ — ɢɫɬɨɪɢɱɟɫɤɢɯ ɢ ɞɪɭɝɢɯ ɪɟɫɭɪɫɨɜ 

ɫɟɥɶɫɤɨɣ ɦɟɫɬɧɨɫɬɢ ɢ ɟё ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɟɣ ɞɥɹ ɫɨɡɞɚɧɢɹ ɤɨɦɩɥɟɤɫɧɨɝɨ ɬɭɪɢɫɬɫɤɨɝɨ 

ɩɪɨɞɭɤɬɚ[49]. 

ɋɟɥɶɫɤɢɣ ɬɭɪɢɡɦ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɹɟɬ ɫɨɛɨɣ ɨɫɨɛɵɣ ɜɢɞ ɬɭɪɢɡɦɚ, 

ɨɛɴɟɞɢɧɹɸɳɢɣ ɮɨɪɦɵ ɨɪɝɚɧɢɡɨɜɚɧɧɨɝɨ ɢ ɧɟɨɪɝɚɧɢɡɨɜɚɧɧɨɝɨ ɨɬɞɵɯɚ ɬɭɪɢɫɬɨɜ 

ɜ ɫɟɥɶɫɤɨɣ ɦɟɫɬɧɨɫɬɢ ɫ ɰɟɥɶɸ ɩɪɢɨɛɳɟɧɢɹ ɤ ɫɟɥɶɫɤɨɣ ɩɪɢɪɨɞɟ, ɡɧɚɤɨɦɫɬɜɚ ɫ 

ɫɟɥɶɫɤɢɦ ɛɵɬɨɦ, ɫ ɬɪɚɞɢɰɢɹɦɢ ɜɟɞɟɧɢɹ ɫɟɥɶɫɤɨɝɨ ɯɨɡɹɣɫɬɜɚ (ɧɚ 
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ɩɪɨɮɟɫɫɢɨɧɚɥɶɧɨɦ ɢ ɧɟɩɪɨɮɟɫɫɢɨɧɚɥɶɧɨɦ ɭɪɨɜɧɟ). ȼ ɷɬɨɦ ɫɥɭɱɚɟ ɩɪɢɬɨɤ 

ɬɭɪɢɫɬɨɜ ɜ ɫɟɥɶɫɤɭɸ ɦɟɫɬɧɨɫɬɶ ɨɛɴɹɫɧɹɟɬɫɹ ɢɯ ɞɟɣɫɬɜɢɬɟɥɶɧɵɦ ɠɟɥɚɧɢɟɦ 

ɩɪɨɜɟɫɬɢ ɫɜɨɛɨɞɧɨɟ ɜɪɟɦɹ ɜ ɦɟɫɬɧɨɫɬɢ ɫ ɫɟɥɶɫɤɢɦ ɥɚɧɞɲɚɮɬɨɦ, ɩɨɡɧɚɬɶ 

ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɢ ɫɟɥɶɫɤɨɝɨ ɛɵɬɚ ɢ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ ɞɨɫɭɝɚ, ɨɛɳɚɬɶɫɹ ɢ ɪɚɛɨɬɚɬɶ ɜɦɟɫɬɟ 

ɫ ɫɟɥɶɫɤɢɦɢ ɠɢɬɟɥɹɦɢ[11]. 

ɉɨɞ ɫɟɥɶɫɤɢɦ ɬɭɪɢɡɦɨɦ ɩɨɧɢɦɚɟɬɫɹ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɹ ɬɭɪɢɫɬɫɤɨɣ 

ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɜ ɫɟɥɶɫɤɨɣ ɦɟɫɬɧɨɫɬɢ ɫ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɟɦ ɩɪɢɪɨɞɧɵɯ, ɫɨɰɢɚɥɶɧɨ-

ɷɬɧɨɝɪɚɮɢɱɟɫɤɢɯ ɢ ɤɭɥɶɬɭɪɧɨ-ɢɫɬɨɪɢɱɟɫɤɢɯ ɪɟɫɭɪɫɨɜ, ɩɪɢɫɭɳɢɯ ɞɥɹ ɞɚɧɧɨɣ 

ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ[13]. 

ɋɟɥɶɫɤɢɣ ɬɭɪɢɡɦ – ɜɢɞ ɬɭɪɢɡɦɚ, ɨɛɴɟɞɢɧɹɸɳɢɣ ɪɚɡɥɢɱɧɵɟ ɜɢɞɵ 

ɩɚɤɟɬɧɨɝɨ ɢ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨɝɨ ɬɭɪɢɡɦɚ, ɪɟɚɥɢɡɭɟɦɵɟ ɜ ɫɟɥɶɫɤɨɣ ɦɟɫɬɧɨɫɬɢ[42]. 

Ɍɚɤɢɦ ɨɛɪɚɡɨɦ, ɜ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɧɨɣ ɫɨɜɨɤɭɩɧɨɫɬɢ ɜɫɟ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɢɹ ɫɯɨɠɢ ɜ 

ɩɪɢɦɟɧɹɟɦɨɦ ɲɢɪɨɤɨɦ ɩɨɞɯɨɞɟ ɤ ɬɪɚɤɬɨɜɤɟ ɫɭɳɧɨɫɬɢ ɫɟɥɶɫɤɨɝɨ ɬɭɪɢɡɦɚ. 

Ⱦɪɭɝɢɦɢ ɫɥɨɜɚɦɢ, ɩɨ ɦɧɟɧɢɸ ɭɱɟɧɵɯ ɢ ɩɪɚɤɬɢɤɨɜ, ɤ ɫɟɥɶɫɤɨɦɭ ɬɭɪɢɡɦɭ 

ɫɥɟɞɭɟɬ ɨɬɧɨɫɢɬɶ ɥɸɛɨɣ ɜɢɞ ɬɭɪɢɫɬɫɤɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ, ɤɨɬɨɪɵɣ ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɹɟɬɫɹ 

ɜ ɫɟɥɶɫɤɨɣ ɦɟɫɬɧɨɫɬɢ, ɩɪɢɱɟɦ, ɜ ɨɫɧɨɜɧɨɦ, ɨɪɝɚɧɢɡɨɜɚɧɧɵɣ ɢ ɭɩɪɚɜɥɹɟɦɵɣ 

ɦɟɫɬɧɵɦ ɧɚɫɟɥɟɧɢɟɦ, ɯɨɡɹɟɜɚɦɢ ɫɟɥɶɫɤɨɝɨ ɞɨɦɚ ɢɥɢ ɮɟɪɦɵ. Ɍɚɤɨɣ 

ɪɚɫɲɢɪɟɧɧɵɣ ɩɨɞɯɨɞ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɟɧɧɨ ɧɚɬɚɥɤɢɜɚɟɬ ɧɚ ɨɬɨɠɞɟɫɬɜɥɟɧɢɟ ɫ 

ɫɟɥɶɫɤɢɦ ɬɭɪɢɡɦɨɦ ɞɪɭɝɢɯ: ɚɝɪɨɬɭɪɢɡɦɚ, ɞɟɪɟɜɟɧɫɤɨɝɨ, ɭɫɚɞɟɛɧɨɝɨ, 

ɨɯɨɬɧɢɱɶɟɝɨ, ɪɵɛɨɥɨɜɧɨɝɨ, ɚɤɬɢɜɧɨɝɨ, ɷɤɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɝɨ, ɡɟɥɟɧɨɝɨ, 

ɝɚɫɬɪɨɧɨɦɢɱɟɫɤɨɝɨ ɢ ɩɪ. ɉɨɫɵɥɤɨɣ ɤ ɬɚɤɨɦɭ ɨɛɴɟɞɢɧɟɧɢɸ ɜɵɫɬɭɩɚɸɬ ɨɛɳɢɟ ɫ 

ɫɟɥɶɫɤɢɦ ɬɭɪɢɡɦɨɦ ɩɪɢɡɧɚɤɢ: ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɟɧɢɟ ɜɧɟ ɝɨɪɨɞɫɤɨɣ ɫɪɟɞɵ, 

ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɟ ɚɭɬɟɧɬɢɱɧɵɯ ɩɪɨɞɭɤɬɨɜ ɩɢɬɚɧɢɹ ɢ ɭɫɥɭɝ. Ɉɞɧɚɤɨ ɟɫɥɢ 

ɪɚɫɫɦɚɬɪɢɜɚɬɶ ɤɚɠɞɵɣ ɢɡ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɧɵɯ ɜɢɞɨɜ ɬɭɪɢɡɦɚ, ɬɨ, ɛɟɡɭɫɥɨɜɧɨ, 

ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɭɩɨɦɹɧɭɬɶ ɭɧɢɤɚɥɶɧɵɟ ɬɟɯɧɨɥɨɝɢɢ, ɷɥɟɦɟɧɬɵ ɬɭɪɩɪɨɞɭɤɬɚ ɢ 

ɩɪ[43]. 

ɋɭɳɟɫɬɜɭɟɬ ɬɨɱɤɚ ɡɪɟɧɢɹ, ɱɬɨ ɩɨɞɯɨɞ ɤ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɢɸ ɚɝɪɨɬɭɪɢɡɦɚ, 

ɪɚɫɫɦɚɬɪɢɜɚɸɳɢɣ ɟɝɨ ɤɚɤ ɫɢɧɨɧɢɦ ɫɟɥɶɫɤɨɝɨ ɢɥɢ ɞɟɪɟɜɟɧɫɤɨɝɨ ɬɭɪɢɡɦɚ,  

ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɞɨɫɬɚɬɨɱɧɨ ɬɪɚɞɢɰɢɨɧɧɵɦ, ɧɨ ɧɟɫɨɜɫɟɦ ɜɟɪɧɵɦ. ɗɬɨ ɦɧɟɧɢɟ, ɜ 

ɱɚɫɬɧɨɫɬɢ, ɨɛɨɫɧɨɜɵɜɚɟɬɫɹ Ɍ.Ⱥ. ȼɨɥɤɨɜɨɣ-Ƚɨɧɱɚɪɨɜɨɣ ɢ ɋ.Ɉ. Ɇɚɪɤɚɪɹɧ[15] ɜ 
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ɢɯ ɪɚɛɨɬɟ, ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɨ ɩɨɫɜɹɳɟɧɧɨɣ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɸ ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɹ ɩɨɧɹɬɢɹ 

«ɫɟɥɶɫɤɢɣ ɬɭɪɢɡɦ». ȼ ɞɚɧɧɨɣ ɫɬɚɬɶɟ ɝɨɜɨɪɢɬɫɹ ɨ ɯɚɪɚɤɬɟɪɧɨɫɬɢ ɫɥɭɱɚɟɜ, ɩɪɢ 

ɤɨɬɨɪɵɯ ɚɜɬɨɪɵ ɪɚɫɫɦɚɬɪɢɜɚɸɬ ɷɬɢ ɩɨɧɹɬɢɹ, ɚ ɡɚɱɚɫɬɭɸ ɟɳɟ ɢ ɬɟɪɦɢɧɵ 

ɫɟɥɶɫɤɨɯɨɡɹɣɫɬɜɟɧɧɨɝɨ ɢ ɷɤɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɝɨ ɬɭɪɢɡɦɚ ɤɚɤ ɬɨɠɞɟɫɬɜɟɧɧɵɟ ɢ ɧɟ 

ɬɪɟɛɭɸɳɢɟ ɪɚɡɝɪɚɧɢɱɟɧɢɹ. ɉɪɢɱɟɦ ɬɚɤɨɣ ɩɨɞɯɨɞ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɞɨɦɢɧɢɪɭɸɳɢɦ ɤɚɤ 

ɭ ɬɟɨɪɟɬɢɤɨɜ, ɬɚɤ ɢ ɭ ɩɪɚɤɬɢɤɨɜ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ ɬɭɪɢɡɦɚ, ɨɫɨɛɟɧɧɨ, ɫɟɥɶɫɤɨɝɨ. 

Ɍɚɤɢɦ ɨɛɪɚɡɨɦ, ɩɨɧɹɬɢɹ «ɫɟɥɶɫɤɢɣ ɬɭɪɢɡɦ» ɢ «ɚɝɪɚɪɧɵɣ ɬɭɪɢɡɦ» 

ɪɚɡɞɟɥɹɸɬɫɹ ɢɥɢ ɪɚɫɫɦɚɬɪɢɜɚɸɬɫɹ ɜ ɤɚɱɟɫɬɜɟ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɵɯ ɩɨɧɹɬɢɣ[16]: 

ɋɟɥɶɫɤɢɣ ɬɭɪɢɡɦ – ɝɪɭɩɩɚ ɮɭɧɤɰɢɨɧɚɥɶɧɵɯ ɜɢɞɨɜ ɬɭɪɢɫɬɫɤɨɣ 

ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɦɨɝɭɬ ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɹɬɶɫɹ ɜ ɫɟɥɶɫɤɨɣ ɦɟɫɬɧɨɫɬɢ ɢ ɜɤɥɸɱɚɸɬ 

ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɥɢɰ, ɧɚɯɨɞɹɳɢɯɫɹ ɡɚ ɩɪɟɞɟɥɚɦɢ ɢɯ ɨɛɵɱɧɨɣ ɫɪɟɞɵ, 

ɩɭɬɟɲɟɫɬɜɭɸɳɢɯ ɢ ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɹɸɳɢɯ ɩɪɟɛɵɜɚɧɢɟ ɜ ɞɚɧɧɨɣ ɦɟɫɬɧɨɫɬɢ ɞɥɹ 

ɨɬɞɵɯɚ ɢ ɫ ɞɪɭɝɢɦɢ ɰɟɥɹɦɢ. 

Ⱥɝɪɚɪɧɵɣ ɬɭɪɢɡɦ – ɮɭɧɤɰɢɨɧɚɥɶɧɵɣ ɜɢɞ ɬɭɪɢɫɬɫɤɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ, 

ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɹɸɳɢɣ ɫɨɛɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɥɢɰ, ɧɚɯɨɞɹɳɢɯɫɹ ɡɚ ɩɪɟɞɟɥɚɦɢ 

ɩɪɢɜɵɱɧɨɣ ɢɦ ɫɪɟɞɵ, ɩɭɬɟɲɟɫɬɜɭɸɳɢɯ ɢ ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɹɸɳɢɯ ɧɚɯɨɠɞɟɧɢɟ  ɜ 

ɫɟɥɶɫɤɨɣ ɦɟɫɬɧɨɫɬɢ ɞɥɹ ɨɬɞɵɯɚ ɢ ɫ ɞɪɭɝɢɦɢ ɰɟɥɹɦɢ, ɨɛɹɡɚɬɟɥɶɧɨ ɜɤɥɸɱɚɸɳɭɸ 

ɭɱɚɫɬɢɟ ɜ ɫɟɥɶɫɤɨɯɨɡɹɣɫɬɜɟɧɧɨɦ ɩɪɨɢɡɜɨɞɫɬɜɟ ɩɪɢɧɢɦɚɸɳɟɣ ɫɬɨɪɨɧɵ ɞɥɹ 

ɩɨɥɭɱɟɧɢɹ ɧɨɜɵɯ ɡɧɚɧɢɣ ɢ ɧɚɜɵɤɨɜ, ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɯ ɧɚɝɪɭɡɨɤ, ɜɩɟɱɚɬɥɟɧɢɣ, ɚ ɬɚɤɠɟ 

ɢɫɯɨɞɹ ɢɡ ɢɧɵɯ ɧɟɷɤɨɧɨɦɢɱɟɫɤɢɯ ɦɨɬɢɜɨɜ ɢ (ɢɥɢ) ɜ ɨɛɦɟɧ ɡɚ ɜɨɡɧɚɝɪɚɠɞɟɧɢɟ. 

Ɍɚɤɢɦ ɨɛɪɚɡɨɦ, ɧɚɢɛɨɥɟɟ ɩɨɥɧɨ ɪɚɫɤɪɵɬɶ ɬɟɪɦɢɧ «ɫɟɥɶɫɤɢɣ ɬɭɪɢɡɦ» 

ɦɨɠɧɨ ɜ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɢɢ, ɤɨɬɨɪɨɟ ɛɭɞɟɬ ɫɜɹɡɵɜɚɬɶ ɨɡɜɭɱɟɧɧɵɟ ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɫɬɢɤɢ ɧɚ 

ɨɫɧɨɜɟ ɬɟɪɪɢɬɨɪɢɚɥɶɧɵɯ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɟɣ ɦɟɫɬɚ ɬɭɪɢɫɬɫɤɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ: 

«ɫɟɥɶɫɤɢɣ ɬɭɪɢɡɦ – ɷɬɨ ɬɚɤɨɣ ɜɢɞ ɬɭɪɢɫɬɫɤɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ, ɤɨɬɨɪɵɣ 

ɫɨɫɪɟɞɨɬɨɱɟɧ ɧɚ ɫɟɥɶɫɤɢɯ ɬɟɪɪɢɬɨɪɢɹɯ ɢ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧ ɧɚ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɟ 

ɫɟɥɶɫɤɨɯɨɡɹɣɫɬɜɟɧɧɵɯ, ɩɪɢɪɨɞɧɵɯ, ɷɬɧɨɤɭɥɶɬɭɪɧɵɯ ɢ ɞɪɭɝɢɯ ɪɟɫɭɪɫɨɜ ɤɚɤɨɣ-

ɥɢɛɨ ɦɟɫɬɧɨɫɬɢ ɫ ɰɟɥɶɸ ɩɨɥɭɱɟɧɢɹ ɤɨɦɩɥɟɤɫɧɨɝɨ ɬɭɪɢɫɬɫɤɨɝɨ ɩɪɨɞɭɤɬɚ, 

ɫɨɱɟɬɚɸɳɟɝɨ ɜ ɫɟɛɟ ɜɨɜɥɟɱɟɧɢɟ ɜ ɮɟɪɦɟɪɫɤɭɸ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ, ɨɡɧɚɤɨɦɥɟɧɢɟ ɫ 

ɤɭɥɶɬɭɪɧɨ-ɢɫɬɨɪɢɱɟɫɤɢɦɢ ɢ ɷɬɧɢɱɟɫɤɢɦɢ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɹɦɢ ɫɟɥɶɫɤɨɣ ɬɟɪɪɢɬɨɪɢɢ, 

ɚ ɬɚɤɠɟ ɡɚɧɹɬɢɹ ɫɨɩɭɬɫɬɜɭɸɳɢɦɢ ɜɢɞɚɦɢ ɚɤɬɢɜɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ[35]». 
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ɋɟɥɶɫɤɢɣ ɬɭɪɢɡɦ ɢɦɟɟɬ ɪɹɞ ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɫɬɢɤ ɢ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɟɣ: 

ɀɢɬɟɥɢ ɫɟɥɶɫɤɨɣ ɦɟɫɬɧɨɫɬɢ ɫɞɚɸɬ ɬɭɪɢɫɬɚɦ ɜ ɚɪɟɧɞɭ ɧɟ ɡɚɧɹɬɵɟ ɞɨɦɚ, 

ɤɨɦɧɚɬɵ ɢɥɢ ɷɬɚɠɢ ɜ ɫɜɨɢɯ ɞɨɦɚɯ. ɂɧɨɝɞɚ ɫɬɪɨɹɬɫɹ ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɵɟ ɝɨɫɬɟɜɵɟ ɞɨɦɚ 

ɢɥɢ ɮɥɢɝɟɥɢ. ȼ ɪɟɞɤɢɯ ɫɥɭɱɚɹɯ ɤɥɢɟɧɬɵ ɠɟɥɚɸɬ ɩɨɠɢɬɶ ɜ ɸɪɬɟ, ɱɭɦɟ, ɛɚɥɚɝɚɧɟ, 

ɫɚɤɥɟ, ɢ ɩɨɞɨɛɧɵɟ ɭɫɥɭɝɢ ɢɦ ɩɪɟɞɨɫɬɚɜɥɹɸɬɫɹ. Ⱦɥɹ ɤɚɠɞɨɝɨ ɝɨɫɬɹ ɫɬɚɪɚɸɬɫɹ 

ɫɨɡɞɚɬɶ ɭɸɬɧɭɸ ɞɨɦɚɲɧɸɸ ɚɬɦɨɫɮɟɪɭ. ɂɧɮɪɚɫɬɪɭɤɬɭɪɚ ɫɟɥɶɫɤɨɝɨ ɬɭɪɢɡɦɚ 

ɞɨɥɠɧɚ ɜɤɥɸɱɚɬɶ ɜ ɫɟɛɹ ɦɟɫɬɚ ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɹ ɨɬɞɵɯɚ ɢ ɯɨɪɨɲɟɟ ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɧɨɟ 

ɫɨɨɛɳɟɧɢɟ ɦɟɠɞɭ ɨɛɴɟɤɬɚɦɢ. ȼ ɤɪɭɩɧɵɯ ɩɨɫɟɥɟɧɢɹɯ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɧɚɥɢɱɢɟ 

ɫɥɭɠɛ, ɨɤɚɡɵɜɚɸɳɢɯ ɪɚɡɥɢɱɧɵɟ ɭɫɥɭɝɢ ɩɨ ɩɪɟɞɨɫɬɚɜɥɟɧɢɸ ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɢ ɢ 

ɨɛɫɥɭɠɢɜɚɧɢɸ, ɚ ɬɚɤɠɟ ɤɚɮɟ, ɧɟɛɨɥɶɲɨɝɨ ɪɟɫɬɨɪɚɧɱɢɤɚ ɢɥɢ ɬɪɚɤɬɢɪɚ. 

ɋɟɥɶɫɤɢɣ ɬɭɪɢɡɦ ɫɜɹɡɚɧ ɤɚɤ ɫ ɩɨɫɟɳɟɧɢɟɦ ɫɟɥɶɫɤɨɣ ɦɟɫɬɧɨɫɬɢ, ɬɚɤ ɢ ɫ 

ɧɚɭɱɧɨ-ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɶɫɤɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶɸ, ɫ ɩɨɫɟɳɟɧɢɟɦ ɪɟɥɢɝɢɨɡɧɵɯ ɦɟɫɬ ɢ 

ɰɟɧɬɪɨɜ. 

ɋɟɥɶɫɤɢɣ ɬɭɪɢɡɦ, ɜ ɨɬɥɢɱɢɟ ɨɬ ɦɚɫɫɨɜɨɝɨ, ɧɟ ɜɪɟɞɢɬ ɩɪɢɪɨɞɟ, ɚ 

ɫɩɨɫɨɛɫɬɜɭɟɬ ɟɟ ɫɨɯɪɚɧɟɧɢɸ, ɢ, ɜɦɟɫɬɟ ɫ ɬɟɦ, ɜɧɨɫɢɬ ɫɭɳɟɫɬɜɟɧɧɵɣ ɜɤɥɚɞ ɜ 

ɪɟɝɢɨɧɚɥɶɧɨɟ ɪɚɡɜɢɬɢɟ. Ɉɧ ɩɨɡɜɨɥɹɟɬ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶ ɫɭɳɟɫɬɜɭɸɳɢɣ ɠɢɥɢɳɧɵɣ 

ɮɨɧɞ, ɫɨɤɪɚɳɚɟɬ ɢɧɜɟɫɬɢɰɢɨɧɧɵɟ ɪɚɫɯɨɞɵ ɢ ɫɞɟɪɠɢɜɚɟɬ ɢɡɛɵɬɨɱɧɨɟ 

ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɟ ɥɟɫɧɵɯ ɢ ɩɚɫɬɛɢɳɧɵɯ ɩɥɨɳɚɞɟɣ. 

ɏɚɪɚɤɬɟɪɧɨɣ ɱɟɪɬɨɣ ɫɟɥɶɫɤɨɝɨ ɬɭɪɢɡɦɚ ɬɚɤɠɟ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɭɱɚɫɬɢɟ ɬɭɪɢɫɬɨɜ ɜ 

ɫɟɥɶɫɤɨɯɨɡɹɣɫɬɜɟɧɧɵɯ ɪɚɛɨɬɚɯ: ɨɜɨɳɟɜɨɞɫɬɜɟ, ɩɱɟɥɨɜɨɞɫɬɜɟ, ɫɛɨɪɟ ɜɢɧɨɝɪɚɞɚ, 

ɮɪɭɤɬɨɜ, ɬɪɚɜ ɢ ɝɪɢɛɨɜ, ɰɜɟɬɨɜɨɞɫɬɜɟ. Ʉɪɨɦɟ ɬɨɝɨ, ɝɨɫɬɢ ɢɦɟɸɬ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɶ 

ɩɨɡɧɚɤɨɦɢɬɶɫɹ ɫ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɹɦɢ ɦɟɫɬɧɨɣ ɤɭɯɧɢ. 

Ƚɥɚɜɧɭɸ ɪɨɥɶ ɜ ɫɟɥɶɫɤɨɦ ɬɭɪɢɡɦɟ ɢɝɪɚɟɬ ɯɨɡɹɢɧ - ɨɧ ɨɤɚɡɵɜɚɟɬ 

ɛɨɥɶɲɢɧɫɬɜɨ ɭɫɥɭɝ, ɨɛɟɫɩɟɱɢɜɚɟɬ ɝɨɫɬɟɣ ɞɨɦɚɲɧɟɣ ɟɞɨɣ, ɜɵɩɨɥɧɹɟɬ ɮɭɧɤɰɢɢ 

ɝɨɫɬɟɩɪɢɢɦɧɨɝɨ ɯɨɡɹɢɧɚ[27]. ɂɦɟɧɧɨ ɛɥɚɝɨɞɚɪɹ ɧɟɦɭ ɬɭɪɢɫɬɵ ɩɨɡɧɚɸɬ 

ɧɚɪɨɞɧɵɟ ɪɟɦɟɫɥɚ, ɮɨɥɶɤɥɨɪ, ɢ ɛɵɬ ɦɟɫɬɧɵɯ ɠɢɬɟɥɟɣ. 

Ɉɫɧɨɜɧɵɟ ɩɪɟɢɦɭɳɟɫɬɜɚ ɫɟɥɶɫɤɨɝɨ ɬɭɪɢɡɦɚ ɞɥɹ ɨɬɞɵɯɚɸɳɢɯ: 

1. ȿɝɨ ɞɨɫɬɭɩɧɨɫɬɶ. ɋɬɨɢɦɨɫɬɶ, ɩɨ ɫɪɚɜɧɟɧɢɸ ɫ ɞɪɭɝɢɦɢ ɜɢɞɚɦɢ ɨɬɞɵɯɚ, 

ɡɧɚɱɢɬɟɥɶɧɨ ɧɢɠɟ. Ɍɚɤɠɟ, ɜ ɛɨɥɶɲɢɧɫɬɜɟ ɫɥɭɱɚɟɜ, ɧɟɬ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨɫɬɢ ɜ ɜɢɡɚɯ ɢ 

ɧɟɞɟɲɟɜɵɯ ɚɜɢɚɩɟɪɟɥɟɬɚɯ. 
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2. ȼɨɡɦɨɠɧɨɫɬɶ ɨɤɭɧɭɬɶɫɹ ɜ ɚɬɦɨɫɮɟɪɭ ɫɟɥɶɫɤɨɣ ɠɢɡɧɢ. 

3. ɉɪɢ ɭɱɚɫɬɢɢ ɜ ɪɚɛɨɬɟ ɧɚ ɮɟɪɦɟ ɩɨɥɭɱɢɬɶ ɧɚɜɵɤɢ ɜ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɧɵɯ 

ɜɢɞɚɯ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ; 

4. ȿɫɬɟɫɬɜɟɧɧɨ, ɱɬɨ ɫɜɟɠɢɣ ɜɨɡɞɭɯ ɢ ɧɚɬɭɪɚɥɶɧɵɟ, ɫɜɟɠɢɟ ɩɪɨɞɭɤɬɵ 

ɩɢɬɚɧɢɹ, ɬɚɤɠɟ ɛɥɚɝɨɩɪɢɹɬɧɨ ɨɬɪɚɡɹɬɫɹ ɧɚ ɡɞɨɪɨɜɶɟ ɬɭɪɢɫɬɚ[37]. 

ɉɪɟɢɦɭɳɟɫɬɜɚ ɞɥɹ ɨɪɝɚɧɢɡɚɬɨɪɨɜ ɫɟɥɶɫɤɨɝɨ ɨɬɞɵɯɚ ɢ ɫɟɥɶɫɤɢɯ ɪɚɣɨɧɨɜ: 

1) Ɉɪɝɚɧɢɡɚɰɢɹ ɫɟɥɶɫɤɨɝɨ ɬɭɪɢɡɦɚ ɧɟ ɬɪɟɛɭɟɬ ɡɧɚɱɢɬɟɥɶɧɵɯ 

ɦɚɬɟɪɢɚɥɶɧɵɯ ɜɥɨɠɟɧɢɣ, ɬɚɤ ɤɚɤ ɞɥɹ ɩɪɢɟɦɚ ɢ ɨɛɫɥɭɠɢɜɚɧɢɹ ɝɨɫɬɟɣ ɨɛɵɱɧɨ 

ɢɫɩɨɥɶɡɭɟɬɫɹ ɭɫɚɞɶɛɚ ɫɚɦɢɯ ɮɟɪɦɟɪɨɜ, ɤɨɬɨɪɚɹ ɟɫɥɢ ɢ ɬɪɟɛɭɟɬ, ɬɨ 

ɧɟɡɧɚɱɢɬɟɥɶɧɵɯ ɞɨɪɚɛɨɬɨɤ ɢɧɮɪɚɫɬɪɭɤɬɭɪɵ[9]. 

2) ɉɪɟɞɨɫɬɚɜɥɟɧɢɟ ɪɚɛɨɱɢɯ ɦɟɫɬ, ɤɨɬɨɪɨɟ, ɜ ɩɟɪɜɭɸ ɨɱɟɪɟɞɶ, 

ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɹɟɬɫɹ ɜ ɝɨɫɬɢɧɢɱɧɨɦ ɢ ɪɟɫɬɨɪɚɧɧɨɦ ɛɢɡɧɟɫɟ, ɜ ɪɨɡɧɢɱɧɨɣ ɬɨɪɝɨɜɥɟ ɢ 

ɷɤɫɤɭɪɫɢɨɧɧɨɦ ɨɛɫɥɭɠɢɜɚɧɢɢ.  

3) ɇɨɜɵɟ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɢ ɞɥɹ ɛɢɡɧɟɫɚ. Ⱦɚɠɟ ɩɪɟɞɩɪɢɹɬɢɹ, ɧɟɩɨɫɪɟɞɫɬɜɟɧɧɨ 

ɧɟ ɫɜɹɡɚɧɧɵɟ ɫ ɨɛɫɥɭɠɢɜɚɧɢɟɦ ɬɭɪɢɫɬɨɜ, ɦɨɝɭɬ ɩɨɥɭɱɚɬɶ ɜɵɝɨɞɭ, ɧɚɩɪɢɦɟɪ, ɨɬ 

ɩɨɫɬɚɜɨɤ ɦɟɫɬɧɵɯ ɩɪɨɞɭɤɬɨɜ ɩɨɬɪɟɛɥɟɧɢɹ ɢ ɬɨɜɚɪɨɜ. 

4)  Ʉɚɪɶɟɪɧɵɟ ɩɟɪɫɩɟɤɬɢɜɵ ɞɥɹ ɦɨɥɨɞɵɯ ɫɩɟɰɢɚɥɢɫɬɨɜ. ȼ ɧɟɛɨɥɶɲɢɯ 

ɧɚɫɟɥёɧɧɵɯ ɩɭɧɤɬɚɯ ɡɧɚɱɢɬɟɥɶɧɨ ɛɨɥɶɲɟ ɩɪɟɞɨɫɬɚɜɥɹɟɬɫɹ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɟɣ ɞɥɹ 

ɧɟɩɨɫɪɟɞɫɬɜɟɧɧɨɝɨ ɭɱɚɫɬɢɹ ɜ ɭɩɪɚɜɥɟɧɢɢ ɬɭɪɢɫɬɫɤɢɦ ɛɢɡɧɟɫɨɦ.  

5) ɋɟɥɶɫɤɢɣ ɬɭɪɢɡɦ ɫɩɨɫɨɛɫɬɜɭɟɬ ɫɨɰɢɚɥɶɧɨɦɭ ɨɡɞɨɪɨɜɥɟɧɢɸ ɦɟɫɬɧɵɯ 

ɨɛɳɢɧ, ɪɨɫɬɭ ɥɢɱɧɵɯ ɫɜɹɡɟɣ, ɩɨɫɬɚɧɨɜɤɟ ɨɛɳɢɯ ɰɟɥɟɣ ɢ ɫɨɡɞɚɧɢɸ ɨɛɴɟɤɬɨɜ 

ɤɨɥɥɟɤɬɢɜɧɨɣ ɝɨɪɞɨɫɬɢ, ɧɚɩɪɢɦɟɪ, ɦɭɡɟɟɜ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɡɚɧɢɦɚɸɬ ɨɞɧɨ ɢɡ ɜɚɠɧɵɯ 

ɦɟɫɬ ɜ ɫɨɯɪɚɧɟɧɢɢ ɤɭɥɶɬɭɪɧɨɝɨ ɧɚɫɥɟɞɢɹ ɪɟɝɢɨɧɨɜ. 

6)  Ɋɚɡɜɢɬɢɟ ɞɟɤɨɪɚɬɢɜɧɨ-ɩɪɢɤɥɚɞɧɨɝɨ ɢɫɤɭɫɫɬɜɚ ɢ ɪɟɦёɫɟɥ. 

ȼɡɚɢɦɨɞɟɣɫɬɜɢɟ ɦɟɠɞɭ ɬɭɪɢɡɦɨɦ ɢ ɢɫɤɭɫɫɬɜɨɦ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɜɡɚɢɦɨɧɚɩɪɚɜɥɟɧɧɵɦ 

ɩɪɨɰɟɫɫɨɦ. ȼ ɧɚɫɬɨɹɳɟɟ ɜɪɟɦɹ ɦɧɨɝɢɟ ɨɛɳɢɧɵ ɩɪɨɜɨɞɹɬ ɯɭɞɨɠɟɫɬɜɟɧɧɵɟ 

ɮɟɫɬɢɜɚɥɢ ɜ ɤɚɱɟɫɬɜɟ ɢɧɫɬɪɭɦɟɧɬɚ ɦɚɪɤɟɬɢɧɝɚ ɞɥɹ ɩɪɢɜɥɟɱɟɧɢɹ ɬɭɪɢɫɬɨɜ.  

7) ɋɨɯɪɚɧɟɧɢɟ ɥɚɧɞɲɚɮɬɚ. ɉɟɣɡɚɠ ɢɦɟɟɬ ɜɚɠɧɨɟ ɡɧɚɱɟɧɢɟ ɞɥɹ ɫɟɥɶɫɤɨɝɨ 

ɬɭɪɢɡɦɚ, ɢ ɢɧɬɟɪɟɫ ɬɭɪɢɫɬɨɜ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɡɚɥɨɝɨɦ ɨɯɪɚɧɵ ɩɪɢɪɨɞɧɨɝɨ ɧɚɫɥɟɞɢɹ ɨɬ 

ɩɪɨɦɵɲɥɟɧɧɨɝɨ ɜɨɡɞɟɣɫɬɜɢɹ.  
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8) ɍɥɭɱɲɟɧɢɟ ɢɧɮɪɚɫɬɪɭɤɬɭɪɵ. ɉɪɢɬɨɤ ɬɭɪɢɫɬɨɜ ɫɬɢɦɭɥɢɪɭɟɬ ɦɟɫɬɧɨɟ 

ɪɭɤɨɜɨɞɫɬɜɨ ɪɟɦɨɧɬɢɪɨɜɚɬɶ ɞɨɪɨɝɢ, ɤɚɧɚɥɢɡɚɰɢɢ, ɬɪɭɛɨɩɪɨɜɨɞɵ, ɮɚɫɚɞɵ 

ɡɞɚɧɢɣ ɢ ɞɪ. ȼ ɷɬɢɯ ɫɮɟɪɚɯ ɭ ɦɟɫɬɧɨɝɨ ɧɚɫɟɥɟɧɢɹ ɩɨɹɜɥɹɸɬɫɹ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɢ ɞɥɹ 

ɬɪɭɞɨɭɫɬɪɨɣɫɬɜɚ ɢɥɢ ɫɨɡɞɚɧɢɹ ɫɜɨɟɝɨ ɦɚɥɨɝɨ ɛɢɡɧɟɫɚ ɫ ɧɭɥɹ[20]. 

Ɍɚɤɢɦ ɨɛɪɚɡɨɦ, ɫɟɥɶɫɤɢɣ ɬɭɪɢɡɦ ɩɨɥɨɠɢɬɟɥɶɧɨ ɜɥɢɹɟɬ ɧɚ ɪɚɡɜɢɬɢɟ 

ɪɚɣɨɧɨɜ. Ɉɞɧɚɤɨ ɫɬɨɢɬ ɩɨɦɧɢɬɶ, ɱɬɨ ɧɟ ɜɫɟ ɫɟɥɶɫɤɢɟ ɪɚɣɨɧɵ ɨɞɢɧɚɤɨɜɨ 

ɢɧɬɟɪɟɫɧɵ ɞɥɹ ɬɭɪɢɫɬɨɜ, ɢ ɩɪɨɫɬɨ ɩɪɟɞɨɫɬɚɜɥɟɧɢɟ ɩɭɫɬɵɯ ɞɨɦɨɜ ɧɟ ɝɚɪɚɧɬɢɪɭɟɬ 

ɫɩɪɨɫ. Ɋɚɡɪɚɛɨɬɤɚ ɢ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɹ ɫɟɥɶɫɤɨɝɨ ɬɭɪɚ ɦɨɠɟɬ ɩɨɬɪɟɛɨɜɚɬɶ 

ɡɧɚɱɢɬɟɥɶɧɵɯ ɜɥɨɠɟɧɢɣ. Ɇɟɫɬɧɨɣ ɚɞɦɢɧɢɫɬɪɚɰɢɢ ɢ ɩɪɟɞɩɪɢɹɬɢɹɦ ɛɭɞɟɬ 

ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɩɪɢɫɩɨɫɚɛɥɢɜɚɬɶɫɹ ɤ ɧɨɜɵɦ ɫɬɚɧɞɚɪɬɚɦ ɢ ɬɟɦɩɚɦ ɨɛɫɥɭɠɢɜɚɧɢɹ. 

Ʉɚɱɟɫɬɜɨ ɩɪɨɞɭɤɰɢɢ ɢ ɭɫɥɭɝ ɞɨɥɠɧɨ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɨɜɚɬɶ ɡɚɩɪɨɫɚɦ ɢ ɨɠɢɞɚɧɢɹɦ 

ɬɭɪɢɫɬɨɜ. 

Ɍɭɪɢɡɦ ɢɝɪɚɟɬ ɜɚɠɧɭɸ ɪɨɥɶ ɜ ɫɬɪɭɤɬɭɪɧɨɣ ɩɟɪɟɫɬɪɨɣɤɟ ɷɤɨɧɨɦɢɤɢ,  

ɨɤɚɡɵɜɚɟɬ ɫɬɢɦɭɥɢɪɭɸɳɟɟ ɜɨɡɞɟɣɫɬɜɢɟ ɧɚ ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɫɨɩɪɹɠɟɧɧɵɯ ɫ ɧɢɦ 

ɨɬɪɚɫɥɟɣ, ɬɚɤɢɯ ɤɚɤ ɬɪɚɧɫɩɨɪɬ, ɫɬɪɨɢɬɟɥɶɫɬɜɨ, ɫɜɹɡɶ, ɫɟɥɶɫɤɨɟ ɯɨɡɹɣɫɬɜɨ, 

ɩɪɨɢɡɜɨɞɫɬɜɨ ɬɨɜɚɪɨɜ ɧɚɪɨɞɧɨɝɨ ɩɨɬɪɟɛɥɟɧɢɹ. ɋɟɥɶɫɤɢɣ ɬɭɪɢɡɦ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɨɞɧɢɦ 

ɢɡ ɜɚɠɧɟɣɲɢɯ ɷɤɨɧɨɦɢɱɟɫɤɢɯ ɢɧɫɬɪɭɦɟɧɬɨɜ ɢ ɩɟɪɫɩɟɤɬɢɜɧɵɯ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɢɣ 

ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɫɟɥɶɫɤɢɯ ɬɟɪɪɢɬɨɪɢɣ. 

ɋɟɥɶɫɤɢɣ ɬɭɪɢɡɦ ɦɨɠɟɬ ɪɟɲɢɬɶ ɫɨɰɢɚɥɶɧɨ-ɷɤɨɧɨɦɢɱɟɫɤɢɟ ɩɪɨɛɥɟɦɵ 

ɫɟɥɶɫɤɢɯ ɬɟɪɪɢɬɨɪɢɣ, ɩɨɜɵɲɚɹ ɭɪɨɜɟɧɶ ɤɨɧɤɭɪɟɧɬɨɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɢ ɢ ɭɪɨɜɟɧɶ 

ɛɥɚɝɨɫɨɫɬɨɹɧɢɹ ɠɢɬɟɥɟɣ ɫɟɥɚ. Ɉɧ ɜɧɨɫɢɬ ɪɚɡɧɨɨɛɪɚɡɢɟ ɜ ɫɟɥɶɫɤɭɸ ɷɤɨɧɨɦɢɤɭ, 

ɫɩɨɫɨɛɫɬɜɭɟɬ ɪɚɡɜɢɬɢɸ ɩɪɟɞɩɪɢɧɢɦɚɬɟɥɶɫɤɨɣ ɢɧɢɰɢɚɬɢɜɵ ɭ ɫɟɥɶɫɤɢɯ ɠɢɬɟɥɟɣ, 

ɫɨɡɞɚɟɬ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɵɟ ɭɫɥɨɜɢɹ ɞɥɹ ɩɪɨɢɡɜɨɞɫɬɜɚ ɤɚɱɟɫɬɜɟɧɧɵɯ ɬɭɪɢɫɬɫɤɢɯ 

ɭɫɥɭɝ. 

 

1.2 ȼɢɞɵ ɢ ɦɨɞɟɥɢ ɫɟɥɶɫɤɨɝɨ ɬɭɪɢɡɦɚ 
 

ɋɭɳɧɨɫɬɶ ɫɟɥɶɫɤɨɝɨ ɬɭɪɢɡɦɚ ɨɛɭɫɥɚɜɥɢɜɚɟɬ ɦɧɨɝɨɨɛɪɚɡɢɟ ɟɝɨ ɩɨɞɜɢɞɨɜ. 

ɉɨɞɜɢɞɵ ɫɟɥɶɫɤɨɝɨ ɬɭɪɢɡɦɚ ɜɵɞɟɥɹɸɬ ɜ ɡɚɜɢɫɢɦɨɫɬɢ ɨɬ ɰɟɥɢ ɨɬɞɵɯɚ ɢ 

ɪɟɫɭɪɫɨɜ, ɧɚ ɤɨɬɨɪɵɟ ɨɩɢɪɚɟɬɫɹ ɫɟɥɶɫɤɢɣ ɬɭɪɢɡɦ. 
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ɋɟɥɶɫɤɢɣ ɬɭɪɢɡɦ ɨɛɴɟɞɢɧɹɟɬ ɪɹɞ ɩɨɞɜɢɞɨɜ ɬɭɪɢɡɦɚ: ɚɝɪɨɬɭɪɢɡɦ, 

ɝɚɫɬɪɨɧɨɦɢɱɟɫɤɢɣ (ɜ ɬ.ɱ. ɜɢɧɧɵɣ), ɫɟɥɶɫɤɢɣ ɪɟɤɪɟɚɰɢɨɧɧɵɣ, ɡɟɥɟɧɵɣ 

(ɷɤɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɣ), ɭɫɚɞɟɛɧɵɣ, ɷɬɧɨɝɪɚɮɢɱɟɫɤɢɣ ɜ ɫɟɥɶɫɤɨɣ ɦɟɫɬɧɨɫɬɢ, ɫɟɥɶɫɤɢɣ 

ɤɪɚɟɜɟɞɱɟɫɤɢɣ, ɨɯɨɬɧɢɱɢɣ, ɪɵɛɨɥɨɜɧɵɣ, ɫɛɨɪ ɞɢɤɨɪɚɫɬɭɳɢɯ ɪɚɫɬɟɧɢɣ, ɩɥɨɞɨɜ, 

ɹɝɨɞ ɢ ɬ.ɞ[44]. 

Ⱥ. ȼ. Ɍɪɭɯɚɱɟɜ[44] ɩɪɟɞɥɨɠɢɥ ɪɚɫɫɦɚɬɪɢɜɚɬɶ ɫɟɥɶɫɤɢɣ ɬɭɪɢɡɦ ɤɚɤ 

ɨɛɨɛɳɚɸɳɟɟ ɩɨɧɹɬɢɟ, ɨɛɴɟɞɢɧɹɸɳɟɟ ɪɚɡɥɢɱɧɵɟ ɜɢɞɵ ɨɪɝɚɧɢɡɨɜɚɧɧɨɝɨ ɢ 

ɫɚɦɨɞɟɹɬɟɥɶɧɨɝɨ ɬɭɪɢɡɦɚ, ɪɟɚɥɢɡɭɟɦɵɟ ɜ ɫɟɥɶɫɤɨɣ ɦɟɫɬɧɨɫɬɢ. ɉɪɟɞɩɨɥɚɝɚɟɬɫɹ, 

ɱɬɨ ɜ ɫɨɫɬɚɜ ɫɟɥɶɫɤɨɝɨ ɬɭɪɢɡɦɚ ɜɤɥɸɱɚɸɬɫɹ ɩɨɞɜɢɞɵ ɫɟɥɶɫɤɨɝɨ ɬɭɪɢɡɦɚ, 

ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɧɵɟ ɜ ɬɚɛɥɢɰɟ 1. 

 

Ɍɚɛɥɢɰɚ 1 – Ɉɫɧɨɜɧɵɟ ɩɨɞɜɢɞɵ ɫɟɥɶɫɤɨɝɨ ɬɭɪɢɡɦɚ ɩɨ Ⱥ.ȼ. Ɍɪɭɯɚɱɟɜɭ 

ɉɨɞɜɢɞ ɬɭɪɢɡɦɚ Ʉɥɸɱɟɜɵɟ ɩɪɢɡɧɚɤɢ 

Ⱥɝɪɨɬɭɪɢɡɦ — ɩɨɞɜɢɞ ɫɟɥɶɫɤɨɝɨ ɬɭɪɢɡɦɚ, 
ɪɟɚɥɢɡɭɟɦɵɣ ɫ ɰɟɥɶɸ ɪɟɤɪɟɚɰɢɢ, 
ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɹ ɢ ɚɤɬɢɜɧɨɝɨ ɩɪɢɜɥɟɱɟɧɢɹ ɤ 
ɬɪɚɞɢɰɢɨɧɧɵɦ ɮɨɪɦɚɦ ɯɨɡɹɣɫɬɜɨɜɚɧɢɹ ɩɪɢ 
ɚɤɬɢɜɧɨɦ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɢ ɮɚɤɬɨɪɨɜ 
ɫɟɥɶɫɤɨɯɨɡɹɣɫɬɜɟɧɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ. 

ȼɟɞɟɧɢɟ ɫɟɥɶɫɤɨɯɨɡɹɣɫɬɜɟɧɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ 
(ɚɝɪɚɪɧɨɝɨ ɩɪɨɢɡɜɨɞɫɬɜɚ). ȼɨɜɥɟɱɟɧɢɟ ɬɭɪɢɫɬɨɜ 
ɜ ɩɪɨɰɟɫɫɵ ɫɟɥɶɫɤɨɯɨɡɹɣɫɬɜɟɧɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ 
(ɚɝɪɚɪɧɨɝɨ ɩɪɨɢɡɜɨɞɫɬɜɚ). ɋɭɛɴɟɤɬɵ — 
ɤɪɟɫɬɶɹɧɫɤɨ-ɮɟɪɦɟɪɫɤɢɟ ɯɨɡɹɣɫɬɜɚ, ɥɢɱɧɵɟ 
ɩɨɞɫɨɛɧɵɟ ɯɨɡɹɣɫɬɜɚ, ɩɪɨɢɡɜɨɞɢɬɟɥɢ 
ɫɟɥɶɫɤɨɯɨɡɹɣɫɬɜɟɧɧɨɣ ɩɪɨɞɭɤɰɢɢ. 

Ƚɚɫɬɪɨɧɨɦɢɱɟɫɤɢɣ ɬɭɪɢɡɦ, ɜ ɬ.ɱ. ɜɢɧɧɵɣ, 
ɷɥɟɨɬɭɪɢɡɦ — ɩɨɞɜɢɞ ɫɟɥɶɫɤɨɝɨ ɬɭɪɢɡɦɚ, 
ɨɫɧɨɜɧɨɣ ɰɟɥɶɸ ɤɨɬɨɪɨɝɨ ɜɵɫɬɭɩɚɟɬ 
ɨɡɧɚɤɨɦɥɟɧɢɟ ɫ ɚɭɬɟɧɬɢɱɧɵɦɢ ɩɪɨɞɭɤɬɚɦɢ 
ɫɟɥɶɫɤɨ-ɯɨɡɹɣɫɬɜɟɧɧɨɝɨ ɩɪɨɢɡɜɨɞɫɬɜɚ ɢ/ɢɥɢ 
ɬɟɯɧɨɥɨɝɢɹɦɢ ɢɯ ɩɪɨɢɡɜɨɞɫɬɜɚ. 

 
Ɉɫɧɨɜɧɚɹ ɚɬɬɪɚɤɰɢɹ — ɚɭɬɟɧɬɢɱɧɵɟ (ɢɥɢ 
ɨɪɢɝɢɧɚɥɶɧɵɟ, ɭɧɢɤɚɥɶɧɵɟ) ɩɪɨɞɭɤ- 
ɬɵ/ɩɪɨɢɡɜɨɞɫɬɜɨ/ɛɪɟɧɞɵ ɫɟɥɶɫɤɨɯɨɡɹɣɫɬɜɟɧɧɨɝɨ 
ɩɪɨɢɡɜɨɞɫɬɜɚ ɢɥɢ ɩɢɳɟɜɨɣ ɩɪɨɦɵɲɥɟɧɧɨɫɬɢ. 
ɂɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɟ ɷɥɟɦɟɧɬɨɜ ɤɭɥɢɧɚɪɧɨɝɨ 
ɨɛɭɱɟɧɢɹ ɢ ɞɟɝɭɫɬɚɰɢɣ. 

ɋɟɥɶɫɤɢɣ ɪɟɤɪɟɚɰɢɨɧɧɵɣ ɬɭɪɢɡɦ — ɩɨɞɜɢɞ 
ɫɟɥɶɫɤɨɝɨ ɬɭɪɢɡɦɚ, ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɹɟɦɵɣ ɫ 
ɰɟɥɹɦɢ ɪɟɤɪɟɚɰɢɢ. 

ɇɟ ɩɪɟɞɩɨɥɚɝɚɟɬ ɩɪɢɨɪɢɬɟɬɧɨɝɨ ɜɢɞɚ 
ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɞɥɹ ɬɭɪɢɫɬɚ. Ɉɫɧɨɜɧɚɹ ɚɬɬɪɚɤɰɢɹ 
— ɛɥɚɝɨɩɪɢɹɬɧɚɹ ɩɪɢɪɨɞɧɚɹ ɫɪɟɞɚ ɢ 
ɧɟɭɪɛɚɧɢɡɢɪɨɜɚɧɧɚɹ ɬɟɪɪɢɬɨɪɢɹ. 

Ɂɟɥɟɧɵɣ (ɞɟɪɟɜɟɧɫɤɢɣ) ɬɭɪɢɡɦ — ɩɨɞɜɢɞ 
ɫɟɥɶɫɤɨɝɨ ɬɭɪɢɡɦɚ, ɪɟɚɥɢɡɭɟɦɵɣ ɜ ɫɟɥɶɫɤɢɯ 
ɩɨɫɟɥɟɧɢɹɯ ɫ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɟɦ ɷɤɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢ 
ɛɥɚɝɨɩɪɢɹɬɧɵɯ ɬɟɯɧɨɥɨɝɢɣ ɜ ɬɭɪɢɫɬɫɤɨɦ 
ɨɛɫɥɭɠɢɜɚɧɢɢ. 

ɂɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɟ ɷɤɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢ ɱɢɫɬɵɯ 
ɬɟɯɧɨɥɨɝɢɣ ɜ ɬɭɪɢɫɬɫɤɨɦ ɨɛɫɥɭɠɢɜɚɧɢɢ. 
Ȼɥɚɝɨɩɪɢɹɬɧɚɹ ɨɤɪɭɠɚɸɳɚɹ ɫɪɟɞɚ ɜ ɦɟɫɬɟ 
ɜɪɟɦɟɧɧɨɝɨ ɩɪɟɛɵɜɚɧɢɹ ɬɭɪɢɫɬɚ. Ɍɪɚɞɢɰɢɨɧɧɚɹ 
ɞɟɪɟɜɟɧɫɤɚɹ ɢɧɮɪɚɫɬɪɭɤɬɭɪɚ. 

ɍɫɚɞɟɛɧɵɣ ɬɭɪɢɡɦ — ɩɨɞɜɢɞ ɫɟɥɶɫɤɨɝɨ 
ɬɭɪɢɡɦɚ, ɨɫɧɨɜɚɧɧɵɣ ɧɚ ɩɨɡɧɚɧɢɢ ɛɵɬɚ ɢ 
ɬɪɚɞɢɰɢɣ ɭɫɚɞɟɛɧɨɣ ɠɢɡɧɢ. 

ɇɚɥɢɱɢɟ ɭɫɚɞɶɛɵ (ɧɨɜɨɣ, ɢɫɬɨɪɢɱɟɫɤɨɣ, 
ɜɨɫɫɬɚɧɨɜɥɟɧɧɨɣ) ɫ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɭɸɳɟɣ 
ɢɧɮɪɚɫɬɪɭɤɬɭɪɨɣ. ɂɡɜɟɫɬɧɨɫɬɶ ɢ 
ɡɚɞɟɣɫɬɜɨɜɚɧɧɨɫɬɶ ɚɫɩɟɤɬɨɜ ɭɫɚɞɟɛɧɨɣ ɠɢɡɧɢ. 
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Ɉɤɨɧɱɚɧɢɟ ɬɚɛɥɢɰɵ 1 

ɉɨɞɜɢɞ ɬɭɪɢɡɦɚ Ʉɥɸɱɟɜɵɟ ɩɪɢɡɧɚɤɢ 

 ɗɬɧɨɝɪɚɮɢɱɟɫɤɢɣ ɬɭɪɢɡɦ — ɩɨɞɜɢɞ 
ɫɟɥɶɫɤɨɝɨ ɬɭɪɢɡɦɚ, ɫɜɹɡɚɧɧɵɣ ɫ ɢɡɭɱɟɧɢɟɦ 
ɠɢɡɧɢ ɢɫɬɨɪɢɱɟɫɤɢɯ ɩɨɫɟɥɟɧɢɣ ɢ ɤɨɪɟɧɧɵɯ 
ɧɚɪɨɞɨɜ. 

 Ɋɟɚɥɢɡɭɟɬɫɹ ɜ ɢɫɬɨɪɢɱɟɫɤɢɯ ɩɨɫɟɥɟɧɢɹɯ,   
ɩɨɫɟɥɟɧɢɹɯ ɤɨɪɟɧɧɵɯ ɧɚɪɨɞɨɜ. ɂɡɭɱɟɧɢɟ ɢ  
ɜɨɜɥɟɱɟɧɢɟ ɬɭɪɢɫɬɨɜ ɜ ɬɪɚɞɢɰɢɨɧɧɵɟ ɨɛɪɹɞɵ 
ɤɨɪɟɧɧɵɯ ɠɢɬɟɥɟɣ. 

ɋɟɥɶɫɤɢɣ ɤɪɚɟɜɟɞɱɟɫɤɢɣ ɬɭɪɢɡɦ — ɩɨɞɜɢɞ 
ɫɟɥɶɫɤɨɝɨ ɬɭɪɢɡɦɚ, ɫɜɹɡɚɧɧɵɣ ɫ ɢɡɭɱɟɧɢɟɦ 
ɠɢɡɧɢ ɢ ɛɵɬɚ ɫɟɥɚ. 

Ɋɟɚɥɢɡɭɟɬɫɹ ɜ ɬɪɚɞɢɰɢɨɧɧɵɯ ɫɟɥɶɫɤɢɯ ɩɨɫɟɥɟɧɢɹɯ. 
Ɉɫɧɨɜɚɧ ɧɚ ɤɭɥɶɬɭɪɧɨ-ɢɫɬɨɪɢɱɟɫɤɢɯ ɬɭɪɢɫɬɫɤɢɯ 
ɪɟɫɭɪɫɚɯ ɫɟɥɚ. 

Ɉɯɨɬɧɢɱɢɣ ɬɭɪɢɡɦ — ɩɨɞɜɢɞ ɫɟɥɶɫɤɨɝɨ 
ɬɭɪɢɡɦɚ ɫ ɰɟɥɶɸ ɨɯɨɬɵ, ɜ ɬ.ɱ. ɮɨɬɨɨɯɨɬɵ. 

Ɉɫɧɨɜɧɚɹ ɚɬɬɪɚɤɰɢɹ — ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɶ ɨɯɨɬɵ 
(ɮɨɬɨɨɯɨɬɵ) ɢ ɩɨɫɥɟɞɭɸɳɟɝɨ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɹ 
ɬɪɨɮɟɟɜ. 

Ɋɵɛɨɥɨɜɧɵɣ ɬɭɪɢɡɦ — ɩɨɞɜɢɞ ɫɟɥɶɫɤɨɝɨ 
ɬɭɪɢɡɦɚ ɫ ɰɟɥɶɸ ɪɵɛɚɥɤɢ. 

Ɉɫɧɨɜɧɚɹ ɚɬɬɪɚɤɰɢɹ — ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɶ ɪɵɛɨɥɨɜɧɨɣ 
ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɢ ɩɨɫɥɟɞɭɸɳɟɝɨ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɹ 
ɬɪɨɮɟɟɜ. 

ɋɛɨɪ ɞɢɤɨɪɚɫɬɭɳɢɯ ɩɥɨɞɨɜ, ɬɪɚɜ, ɹɝɨɞ ɢ ɬ.ɞ. - 
ɩɨɞɜɢɞ ɫɟɥɶɫɤɨɝɨ ɬɭɪɢɡɦɚ, ɩɨɞɪɚɡɭɦɟɜɚɸɳɢɣ 
ɚɤɬɢɜɧɨɟ ɩɪɨɦɵɫɥɨɜɨɟ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɟ ɮɥɨɪɵ 
ɫɟɥɶɫɤɨɣ ɦɟɫɬɧɨɫɬɢ. 

Ɉɫɧɨɜɧɚɹ ɚɬɬɪɚɤɰɢɹ — ɨɛɴɟɤɬɵ ɮɥɨɪɵ ɫɟɥɶɫɤɨɣ 
ɦɟɫɬɧɨɫɬɢ. Ȼɥɢɡɨɫɬɶ ɤ ɨɪɢɝɢɧɚɥɶɧɵɦ ɦɟɫɬɚɦ 
ɩɪɨɢɡɪɚɫɬɚɧɢɹ ɮɥɨɪɵ. 

 

ɉɨ  ɦɧɟɧɢɸ Ⱥ.Ⱥ. ɋɚɦɨɣɥɟɧɤɨ[34] ɤ ɩɨɞɜɢɞɚɦ ɫɟɥɶɫɤɨɝɨ ɬɭɪɢɡɦɚ, 

ɩɨɦɢɦɨ ɨɬɦɟɱɟɧɧɵɯ ɜ ɬɚɛɥɢɰɟ 1, ɦɨɠɧɨ ɨɬɧɟɫɬɢ ɫɟɥɶɫɤɢɣ ɬɭɪɢɡɦ ɫ ɚɤɬɢɜɧɵɦɢ 

ɜɢɞɚɦɢ ɨɬɞɵɯɚ ɢ ɬɭɪɢɡɦɚ, ɫɟɥɶɫɤɢɣ ɫɟɦɟɣɧɵɣ ɬɭɪɢɡɦ, ɫɟɥɶɫɤɢɣ ɞɟɬɫɤɢɣ 

ɬɭɪɢɡɦ, ɫɟɥɶɫɤɢɣ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɵɣ ɬɭɪɢɡɦ, ɫɟɥɶɫɤɢɣ ɩɪɢɤɥɸɱɟɧɱɟɫɤɢɣ ɢ 

ɷɤɡɨɬɢɱɟɫɤɢɣ ɬɭɪɢɡɦ, ɫɟɥɶɫɤɢɣ ɤɨɦɛɢɧɢɪɨɜɚɧɧɵɣ ɬɭɪɢɡɦ. Ɋɚɫɫɦɨɬɪɢɦ ɢɯ 

ɛɨɥɟɟ ɩɨɞɪɨɛɧɨ. 

ɋɟɥɶɫɤɢɣ ɬɭɪɢɡɦ ɫ ɚɤɬɢɜɧɵɦɢ ɫɩɨɫɨɛɚɦɢ ɩɟɪɟɞɜɢɠɟɧɢɹ. ɗɬɨ ɜɢɞ 

ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ, ɛɚɡɢɪɭɸɳɢɣɫɹ ɧɚ ɚɤɬɢɜɧɵɯ ɜɢɞɚɯ ɨɬɞɵɯɚ. Ɉɧɢ ɩɪɟɞɧɚɡɧɚɱɟɧɵ 

ɞɥɹ ɩɪɨɝɭɥɨɤ ɧɚ ɥɨɲɚɞɹɯ, ɩɨɯɨɞɨɜ ɜɵɯɨɞɧɨɝɨ ɞɧɹ, ɩɭɬɟɲɟɫɬɜɢɣ ɧɚ ɛɚɣɞɚɪɤɟ, 

ɜɟɥɨɫɩɨɪɬɨɦ, ɡɢɦɨɣ — ɤɚɬɚɧɢɣ ɧɚ ɥɵɠɚɯ ɢ ɤɨɧɶɤɚɯ. 

ɋɟɥɶɫɤɢɣ ɫɟɦɟɣɧɵɣ ɢ ɞɟɬɫɤɢɣ ɬɭɪɢɡɦ. ɗɬɨɬ ɜɢɞ ɨɪɝɚɧɢɡɭɟɬɫɹ ɞɥɹ ɫɟɦɟɣ 

ɫ ɞɟɬɶɦɢ ɞɨ 14 ɥɟɬ, ɚ ɬɚɤɠɟ ɞɥɹ ɤɨɥɥɟɤɬɢɜɧɵɯɞɟɬɫɤɢɯ ɝɪɭɩɩ. ɋɨɨɬɜɟɬɫɬɜɟɧɧɨ 

ɬɚɤɨɣ ɜɢɞ ɫɟɥɶɫɤɨɝɨ ɬɭɪɢɡɦɚ ɩɪɟɞɩɨɥɚɝɚɟɬ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɸ ɞɟɬɫɤɢɯ ɩɥɨɳɚɞɨɤ, 

ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɵɯ ɦɟɫɬ ɞɥɹ ɤɭɩɚɧɢɹ, ɧɚɥɢɱɢɟ ɞɟɬɫɤɢɯ ɢɝɪɭɲɟɤ, ɜɟɥɨɫɢɩɟɞɨɜ, 

ɩɪɟɞɨɫɬɚɜɥɟɧɢɟ ɭɫɥɭɝ ɚɧɢɦɚɬɨɪɨɜ.  

ɋɟɥɶɫɤɢɣ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɵɣ ɬɭɪɢɡɦ. ɉɪɢɜɥɟɤɚɸɬɫɹ ɤɜɚɥɢɮɢɰɢɪɨɜɚɧɧɵɟ 

ɩɪɟɩɨɞɚɜɚɬɟɥɢ ɢ ɦɚɫɬɟɪɚ, ɪɚɡɪɚɛɚɬɵɜɚɸɬɫɹ ɩɪɨɝɪɚɦɦɵ ɨɛɭɱɟɧɢɹ. ɉɪɟɛɵɜɚɧɢɟ 
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ɜ ɫɟɥɶɫɤɨɣ ɦɟɫɬɧɨɫɬɢ ɦɨɠɟɬ ɫɨɜɦɟɳɚɬɶɫɹ ɫ ɢɡɭɱɟɧɢɟɦ ɬɟɯɧɨɥɨɝɢɣ 

ɜɵɪɚɳɢɜɚɧɢɹ ɫɚɞɨɜɵɯ ɢ ɨɜɨɳɧɵɯ ɤɭɥɶɬɭɪ, ɭɪɨɤɚɦɢ ɧɚɪɨɞɧɵɯ ɪɟɦɟɫɟɥ, 

ɩɪɢɝɨɬɨɜɥɟɧɢɹ ɛɥɸɞ ɦɟɫɬɧɨɣ ɤɭɯɧɢ ɩɨ ɫɬɚɪɢɧɧɵɦ ɪɟɰɟɩɬɚɦ. 

ɋɟɥɶɫɤɢɣ ɩɪɢɤɥɸɱɟɧɱɟɫɤɢɣ ɬɭɪɢɡɦ. Ⱦɥɹ ɬɚɤɨɝɨ ɜɢɞɚ ɬɭɪɢɡɦɚ ɦɨɠɧɨ 

ɩɪɢɜɥɟɱɶ ɝɪɭɩɩɵ ɦɨɥɨɞɟɠɢ, ɜɵɟɡɠɚɸɳɢɟ ɧɚ ɨɬɞɵɯ ɜ ɤɪɭɝɭ ɞɪɭɡɟɣ, ɝɪɭɩɩɵ 

ɥɸɞɟɣ, ɫɜɹɡɚɧɧɵɯ ɨɛɳɢɦ ɢɧɬɟɪɟɫɨɦ. ɗɬɨɬ ɜɢɞ ɬɭɪɢɡɦɚ ɩɪɟɞɩɨɥɚɝɚɟɬ 

ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɸ ɩɪɢɤɥɸɱɟɧɱɟɫɤɢɯ ɦɚɪɲɪɭɬɨɜ ɫ ɩɨɫɟɳɟɧɢɟɦ ɦɟɫɬɧɵɯ 

ɞɨɫɬɨɩɪɢɦɟɱɚɬɟɥɶɧɨɫɬɟɣ ɢ ɨɫɬɚɧɨɜɤɚɦɢ ɜ ɞɟɪɟɜɟɧɫɤɢɯ ɞɨɦɚɯ. 

ɋɟɥɶɫɤɢɣ ɷɤɡɨɬɢɱɟɫɤɢɣ ɬɭɪɢɡɦ. ɇɟɤɨɬɨɪɵɟ ɮɟɪɦɟɪɵ ɜɵɪɚɳɢɜɚɸɬ 

ɞɢɤɢɯ ɢ ɪɟɞɤɢɯ ɠɢɜɨɬɧɵɯ ɢ ɧɟɨɛɵɱɧɵɟ ɞɥɹ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɧɨɣ ɦɟɫɬɧɨɫɬɢ 

ɪɚɫɬɟɧɢɹ, ɬɟɦ ɫɚɦɵɦ ɩɪɢɜɥɟɤɚɸɬ ɥɸɛɢɬɟɥɟɣ ɷɤɡɨɬɢɤɢ. 

ɋɟɥɶɫɤɢɣ ɤɨɦɛɢɧɢɪɨɜɚɧɧɵɣ ɬɭɪɢɡɦ. ɗɬɨɬ ɜɢɞ ɫɟɥɶɫɤɨɝɨ ɬɭɪɢɡɦɚ 

ɨɬɥɢɱɚɟɬɫɹ ɫɨɱɟɬɚɧɢɟɦ ɧɟɫɤɨɥɶɤɢɯ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɢɣ ɨɬɞɵɯɚ, ɧɚɩɪɢɦɟɪ, 

ɫɩɨɪɬɢɜɧɨ-ɨɡɞɨɪɨɜɢɬɟɥɶɧɵɣ, ɫɟɥɶɫɤɨɯɨɡɹɣɫɬɜɟɧɧɵɣ ɢ ɤɭɥɢɧɚɪɧɵɣ, 

ɨɛɭɱɚɸɳɢɣ ɢ ɷɬɧɨɝɪɚɮɢɱɟɫɤɢɣ, ɩɨɡɧɚɜɚɬɟɥɶɧɨ-ɩɪɢɤɥɸɱɟɧɱɟɫɤɢɣ ɢ ɬ.ɩ. 

ɉ.ɋ. Ɋɭɫɢɧɨɜ[33] ɬɚɤɠɟ ɜɵɞɟɥɹɟɬ ɫɥɟɞɭɸɳɢɟ ɜɢɞɵ ɫɟɥɶɫɤɨɝɨ ɬɭɪɢɡɦɚ: 

- ɜɧɭɬɪɟɧɧɢɣ – ɩɨɫɟɳɟɧɢɟ ɢ ɩɪɟɛɵɜɚɧɢɟ ɜ ɫɟɥɶɫɤɨɣ ɦɟɫɬɧɨɫɬɢ 

ɫɨɛɫɬɜɟɧɧɨɣ ɫɬɪɚɧɵ ɬɭɪɢɫɬɨɜ; 

- ɜɴɟɡɞɧɨɣ – ɩɨɫɟɳɟɧɢɟ ɢ ɩɪɟɛɵɜɚɧɢɟ ɜ ɫɟɥɶɫɤɨɣ ɦɟɫɬɧɨɫɬɢ ɫɬɪɚɧɵ 

ɬɭɪɢɫɬɚɦɢ, ɧɟ ɹɜɥɹɸɳɢɦɢɫɹ ɟɟ ɠɢɬɟɥɹɦɢ; 

- ɜɵɟɡɞɧɨɣ – ɩɨɫɟɳɟɧɢɟ ɬɭɪɢɫɬɚɦɢ ɨɞɧɨɣ ɫɬɪɚɧɵ ɫɟɥɶɫɤɨɣ ɦɟɫɬɧɨɫɬɢ 

ɞɪɭɝɨɣ ɫɬɪɚɧɵ ɫ ɰɟɥɶɸ ɩɪɢɨɛɳɟɧɢɹ ɤ ɫɟɥɶɫɤɨɦɭ ɨɛɪɚɡɭ ɠɢɡɧɢ ɫɬɪɚɧɵ 

ɩɪɟɛɵɜɚɧɢɹ. 

ȼ ɡɚɜɢɫɢɦɨɫɬɢ ɨɬ ɨɩɵɬɚ ɜ ɪɚɡɜɢɬɢɢ ɫɟɥɶɫɤɨɝɨ ɬɭɪɢɡɦɚ ɜ ɬɨɣ ɢɥɢ ɢɧɨɣ 

ɦɟɫɬɧɨɫɬɢ ɥɢɛɨ ɫɬɪɚɧɟ, ɫɬɚɥɢ ɩɨɹɜɥɹɬɶɫɹ ɦɨɞɟɥɢ ɫɟɥɶɫɤɨɝɨ ɬɭɪɢɡɦɚ. 

ȼ ɤɚɱɟɫɬɜɟ ɦɨɞɟɥɟɣ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɫɟɥɶɫɤɨɝɨ ɬɭɪɢɡɦɚ ɦɨɝɭɬ ɜɵɫɬɭɩɚɬɶ 

ɫɨɡɞɚɧɢɟ ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɵɯ ɤɪɭɩɧɵɯ, ɫɪɟɞɧɢɯ ɢ ɦɚɥɵɯ ɫɟɥɶɫɤɢɯ ɬɭɪɢɫɬɫɤɢɯ 

ɨɛɴɟɤɬɨɜ, ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɹ ɢ ɪɚɡɪɚɛɨɬɤɚ ɫɟɥɶɫɤɢɯ ɬɭɪɢɫɬɫɤɢɯ ɫɟɬɟɣ, ɫɨɡɞɚɧɢɟ 

ɝɨɫɭɞɚɪɫɬɜɟɧɧɵɯ ɢ ɱɚɫɬɧɵɯ ɫɟɥɶɫɤɨɯɨɡɹɣɫɬɜɟɧɧɵɯ ɨɛɴɟɤɬɨɜ[30].   
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Ɇɢɪɨɜɚɹ ɩɪɚɤɬɢɤɚ ɜ ɪɚɡɜɢɬɢɢ ɢ ɩɪɨɞɜɢɠɟɧɢɢ ɫɟɥɶɫɤɨɝɨ ɬɭɪɢɡɦɚ 

ɛɚɡɢɪɭɟɬɫɹ ɧɚ ɧɟɫɤɨɥɶɤɢɯ ɦɨɞɟɥɹɯ[31]. ɂɯ ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɬɪɟɛɭɟɬ ɡɧɚɱɢɬɟɥɶɧɨɝɨ 

ɭɪɨɜɧɹ ɜɥɨɠɟɧɢɣ, ɝɨɫɭɞɚɪɫɬɜɟɧɧɨɣ ɩɨɞɞɟɪɠɤɢ ɢ ɫɨɡɞɚɧɢɸ ɧɨɪɦɚɬɢɜɧɨ-

ɩɪɚɜɨɜɨɣ ɛɚɡɵ: 

- ɧɚ ɨɫɧɨɜɟ ɦɚɥɨɝɨ ɫɟɦɟɣɧɨɝɨ ɝɨɫɬɢɧɢɱɧɨɝɨ ɯɨɡɹɣɫɬɜɚ ɢ ɫɭɳɟɫɬɜɭɸɳɢɯ 

ɬɭɪɢɫɬɫɤɢɯ ɪɟɫɭɪɫɨɜ ɫɟɥɶɫɤɨɣ ɦɟɫɬɧɨɫɬɢ ɛɟɡ ɫɭɳɟɫɬɜɟɧɧɨɝɨ ɢɡɦɟɧɟɧɢɹ 

ɫɨɰɢɨɤɭɥɶɬɭɪɧɨɣ ɫɪɟɞɵ ɬɟɪɪɢɬɨɪɢɢ; 

- ɜɨɫɫɨɡɞɚɧɢɟ ɫɨɰɢɨɤɭɥɶɬɭɪɧɨɣ ɫɪɟɞɵ ɢɫɬɨɪɢɱɟɫɤɨɝɨ ɩɨɫɟɥɟɧɢɹ: 

«ɧɚɰɢɨɧɚɥɶɧɨɣ ɞɟɪɟɜɧɢ», ɞɜɨɪɹɧɫɤɨɣ ɢɥɢ ɤɭɩɟɱɟɫɤɨɣ ɭɫɚɞɶɛɵ, ɦɨɧɚɫɬɵɪɹ ɢ 

ɬ.ɞ.; 

- ɫɬɪɨɢɬɟɥɶɫɬɜɨ ɜ ɫɟɥɶɫɤɨɣ ɦɟɫɬɧɨɫɬɢ ɱɚɫɬɧɵɯ ɫɪɟɞɧɢɯ ɢ ɤɪɭɩɧɵɯ 

ɫɩɟɰɢɚɥɢɡɢɪɨɜɚɧɧɵɯ ɚɝɪɨɬɭɪɢɫɬɫɤɢɯ ɯɨɡɹɣɫɬɜ, ɮɭɧɤɰɢɨɧɢɪɭɸɳɢɯ ɜ ɪɚɦɤɚɯ 

ɬɭɪɢɧɞɭɫɬɪɢɢ; 

- ɫɨɡɞɚɧɢɟ ɝɨɫɭɞɚɪɫɬɜɟɧɧɵɯ ɢɥɢ ɱɚɫɬɧɵɯ ɫɟɥɶɫɤɨɯɨɡɹɣɫɬɜɟɧɧɵɯ ɩɚɪɤɨɜ, 

ɦɧɨɝɨɮɭɧɤɰɢɨɧɚɥɶɧɵɯ ɜɵɫɬɚɜɨɱɧɵɯ, ɤɭɥɶɬɭɪɧɵɯ ɢ ɞɪɭɝɢɯ ɤɨɦɩɥɟɤɫɨɜ. 

Ɂɚɪɭɛɟɠɧɵɟ ɦɨɞɟɥɢ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ ɫɟɥɶɫɤɨɝɨ ɬɭɪɢɡɦɚ ɩɪɟɞɩɨɥɚɝɚɸɬ 

ɲɢɪɨɤɭɸ ɞɢɜɟɪɫɢɮɢɤɚɰɢɸ ɟɝɨ ɜɢɞɨɜ. Ⱦɥɹ ɬɭɪɢɫɬɨɜ ɜ ɞɚɧɧɨɦ ɫɥɭɱɚɟ 

ɩɪɟɢɦɭɳɟɫɬɜɨ ɫɨɫɬɨɢɬ ɜ ɬɨɦ, ɱɬɨ ɢɯ ɨɬɞɵɯ ɦɨɠɟɬ ɛɵɬɶ ɛɨɥɟɟ ɪɚɡɧɨɨɛɪɚɡɧɵɦ ɢ 

ɭɜɥɟɤɚɬɟɥɶɧɵɦ, ɞɥɹ ɦɟɫɬɧɵɯ ɩɪɟɞɩɪɢɧɢɦɚɬɟɥɟɣ ɨɫɧɨɜɧɨɟ ɩɪɟɢɦɭɳɟɫɬɜɨ – ɷɬɨ 

ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɶ ɞɢɜɟɪɫɢɮɢɰɢɪɨɜɚɬɶ ɫɜɨɣ ɚɝɪɨɛɢɡɧɟɫ ɢ ɩɨɥɭɱɢɬɶ ɞɨɩɨɥɧɢɬɟɥɶɧɵɣ 

ɞɨɯɨɞ. 

Ɇɧɨɝɢɟ ɭɱɟɧɵɟ ɫɯɨɞɹɬɫɹ ɜɨ ɦɧɟɧɢɢ, ɱɬɨ ɧɚ ɫɟɝɨɞɧɹɲɧɢɣ ɞɟɧɶ ɦɨɠɧɨ 

ɝɨɜɨɪɢɬɶ ɨ ɫɥɨɠɢɜɲɢɯɫɹ ɦɨɞɟɥɹɯ ɫɟɥɶɫɤɨɝɨ ɬɭɪɢɡɦɚ ɜ ɪɚɦɤɚɯ ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ 

ɝɟɨɝɪɚɮɢɱɟɫɤɢɯ ɪɚɣɨɧɨɜ[14]. ȼ ɛɨɥɶɲɢɧɫɬɜɟ ɫɥɭɱɚɟɜ ɪɟɱɶ ɢɞɟɬ ɨ 4 ɦɨɞɟɥɹɯ 

ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɫɟɥɶɫɤɨɝɨ ɬɭɪɢɡɦɚ: ɚɧɝɥɨ-ɚɦɟɪɢɤɚɧɫɤɨɣ, ɚɡɢɚɬɫɤɨɣ, 

ɡɚɩɚɞɧɨɟɜɪɨɩɟɣɫɤɨɣ, ɜɨɫɬɨɱɧɨɟɜɪɨɩɟɣɫɤɨɣ, ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɧɵɯ ɜ ɬɚɛɥɢɰɟ 2[12]. 

Ɇɨɞɟɥɢ ɫɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɵ ɧɚ ɨɫɧɨɜɟ ɨɬɥɢɱɢɬɟɥɶɧɵɯ ɢ ɫɯɨɠɢɯ ɩɪɢɡɧɚɤɨɜ: ɩɨ 

ɩɪɚɜɨɜɨɦɭ ɪɟɝɭɥɢɪɨɜɚɧɢɸ, ɬɟɪɪɢɬɨɪɢɚɥɶɧɨɦɭ ɪɚɫɩɨɥɨɠɟɧɢɸ, ɭɩɪɚɜɥɟɧɱɟɫɤɨɣ 

ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɧɨɫɬɢ ɢ ɤɥɚɫɫɢɮɢɤɚɰɢɢ ɬɢɩɨɜ ɫɟɥɶɫɤɢɯ ɭɫɚɞɟɛ[47]. 
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Ɍɚɛɥɢɰɚ 2 – Ɉɫɧɨɜɧɵɟ ɦɨɞɟɥɢ ɫɟɥɶɫɤɨɝɨ ɬɭɪɢɡɦɚ ɢ ɢɯ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɢ 

Ɇɨɞɟɥɶ ɇɚɡɧɚɱɟɧɢɟ Ɉɫɨɛɟɧɧɨɫɬɢ 

Ⱥɧɝɥɨ-ɚɦɟɪɢɤɚɧɫɤɚɹ 

(ȼɟɥɢɤɨɛɪɢɬɚɧɢɹ, ɋɒȺ, 

Ʉɚɧɚɞɚ) 

ȼɵɯɨɞ ɢɡ 

ɩɨɫɥɟɜɨɟɧɧɨɝɨ 

ɷɤɨɧɨɦɢɱɟɫɤɨɝɨ 

ɤɪɢɡɢɫɚ 

Ɉɪɢɟɧɬɢɪɨɜɚɧɧɨɫɬɶ ɧɚ ɚɜɬɨɬɭɪɢɫɬɨɜ; 

ɩɪɟɞɨɫɬɚɜɥɟɧɢɟ ɧɨɱɥɟɝɚ; 

ɩɪɟɧɟɛɪɟɠɟɧɢɟ ɧɚɰɢɨɧɚɥɶɧɨɣ 

ɫɩɟɰɢɮɢɤɨɣ; ɭɡɤɢɣ ɚɫɫɨɪɬɢɦɟɧɬ 

ɞɨɩɨɥɧɢɬɟɥɶɧɵɯ ɭɫɥɭɝ; ɨɬɫɭɬɫɬɜɢɟ 

ɝɨɫɭɞɚɪɫɬɜɟɧɧɨɣ ɩɨɞɞɟɪɠɤɢ.  

ȼɢɞɵ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ: ɩɟɲɢɟ, ɤɨɧɧɵɟ 

ɩɪɨɝɭɥɤɢ, ɨɯɨɬɚ, ɪɵɛɚɥɤɚ, ɷɤɫɤɭɪɫɢɢ 

ɩɨ ɩɚɦɹɬɧɢɤɚɦ ɢɫɬɨɪɢɢ. 

Ⱥɡɢɚɬɫɤɚɹ (ɒɪɢ-Ʌɚɧɤɚ, 

Ɇɚɥɚɣɡɢɹ, əɩɨɧɢɹ) 

Ɋɚɫɲɢɪɟɧɢɟ ɫɩɟɤɬɪɚ 

ɬɭɪɢɫɬɫɤɢɯ 

ɩɪɟɞɥɨɠɟɧɢɣ ɫɬɪɚɧɵ 

Ɉɫɨɛɚɹ ɪɨɥɶ ɧɚɰɢɨɧɚɥɶɧɨɝɨ ɤɨɥɨɪɢɬɚ, 

ɤɨɦɮɨɪɬɚɛɟɥɶɧɨɟ ɪɚɡɦɟɳɟɧɢɟ ɜ «VIP-

ɞɟɪɟɜɧɹɯ» ɢɥɢ ɞɨɪɨɝɢɯ ɧɚɰɢɨɧɚɥɶɧɵɯ 

ɝɨɫɬɢɧɢɰɚɯ ɜ ɫɟɥɶɫɤɨɣ ɦɟɫɬɧɨɫɬɢ; 

ɲɢɪɨɤɢɣ ɫɩɟɤɬɪ ɞɨɩɨɥɧɢɬɟɥɶɧɵɯ 

ɭɫɥɭɝ; ɚɤɬɢɜɧɚɹ ɝɨɫɭɞɚɪɫɬɜɟɧɧɚɹ 

ɩɨɞɞɟɪɠɤɚ. 

ȼɢɞɵ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ: ɝɨɪɧɵɣ ɫɩɥɚɜ, 

ɚɥɶɩɢɧɢɡɦ, ɩɨɞɜɨɞɧɨɟ ɩɥɚɜɚɧɢɟ, 

ɫɚɮɚɪɢ. 

Ɂɚɩɚɞɧɨɟɜɪɨɩɟɣɫɤɚɹ 

(Ɏɪɚɧɰɢɹ, ɂɬɚɥɢɹ, 

ɂɫɩɚɧɢɹ, Ƚɟɪɦɚɧɢɹ, Ⱦɚɧɢɹ, 

Ɏɢɧɥɹɧɞɢɹ, Ⱥɜɫɬɪɢɹ) 

ɍɜɟɥɢɱɟɧɢɟ 

ɷɤɨɧɨɦɢɱɟɫɤɨɣ ɪɨɥɢ 

ɫɟɥɚ 

Ɉɪɝɚɧɢɡɨɜɚɧɧɵɣ ɫɟɥɶɫɤɢɣ ɛɵɬ; 

Ɋɚɡɦɟɳɟɧɢɟ ɜ ɨɬɞɟɥɶɧɵɯ ɞɨɦɢɤɚɯ ɜ 

ɫɟɥɶɫɤɨɣ ɦɟɫɬɧɨɫɬɢ; Ȼɥɢɡɨɫɬɶ 

ɜɨɞɨёɦɚ; Ⱥɤɬɢɜɧɚɹ ɝɨɫɭɞɚɪɫɬɜɟɧɧɚɹ 

ɩɨɞɞɟɪɠɤɚ; ɗɮɮɟɤɬɢɜɧɨɟ 

ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɨɧɧɨɟ ɫɨɩɪɨɜɨɠɞɟɧɢɟ. 

ȼɢɞɵ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ: ɡɚɧɹɬɢɹ 

ɜɢɧɨɞɟɥɢɟɦ, ɫɵɪɨɜɚɪɟɧɢɟɦ, 

ɩɨɫɟɳɟɧɢɟ ɠɢɜɨɩɢɫɧɵɯ ɦɟɫɬ 
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Ɉɤɨɧɱɚɧɢɟ ɬɚɛɥɢɰɵ 2 

Ɇɨɞɟɥɶ ɇɚɡɧɚɱɟɧɢɟ Ɉɫɨɛɟɧɧɨɫɬɢ 

ȼɨɫɬɨɱɧɨɟɜɪɨɩɟɣɫɤɚɹ 

(Ȼɨɥɝɚɪɢɹ, ɉɨɥɶɲɚ, ɑɟɯɢɹ, 

Ʌɢɬɜɚ, Ʉɢɩɪ, Ƚɪɟɰɢɹ) 

ɉɟɪɟɪɚɫɩɪɟɞɟɥɟɧɢɟ 

ɬɭɪɩɨɬɨɤɨɜ ɜɧɭɬɪɢ 

ɫɬɪɚɧɵ 

Ɉɪɝɚɧɢɡɨɜɚɧɧɵɣ ɫɟɥɶɫɤɢɣ ɛɵɬ; 

Ɋɚɡɦɟɳɟɧɢɟ ɜ ɫɟɥɶɫɤɨɣ ɦɟɫɬɧɨɫɬɢ; 

ɍɫɬɚɪɟɜɲɢɣ ɠɢɥɢɳɧɨɤɨɦɦɭɧɚɥɶɧɵɣ 

ɮɨɧɞ; ȼɵɫɨɤɚɹ ɫɬɨɢɦɨɫɬɶ ɫɨɡɞɚɧɢɹ 

ɚɝɪɨɬɭɪɩɪɟɞɩɪɢɹɬɢɣ.  

 

           ɇɚɢɛɨɥɟɟ ɭɫɩɟɲɧɨɣ ɫɱɢɬɚɟɬɫɹ ɡɚɩɚɞɧɨɟɜɪɨɩɟɣɫɤɚɹ ɦɨɞɟɥɶ. ɉɪɢɡɧɚɤɚɦɢ 

ɭɫɩɟɲɧɨɫɬɢ ɞɚɧɧɨɣ ɦɨɞɟɥɢ ɹɜɥɹɸɬɫɹ[23]: 

1) ɝɨɫɭɞɚɪɫɬɜɟɧɧɚɹ ɩɨɞɞɟɪɠɤɚ; 

2) ɧɨɪɦɚɬɢɜɧɨ-ɩɪɚɜɨɜɨɟ ɢ ɪɟɤɥɚɦɧɨ-ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɨɧɧɨɟ ɨɛɟɫɩɟɱɟɧɢɟ 

ɩɪɨɞɜɢɠɟɧɢɹ ɧɚɰɢɨɧɚɥɶɧɨɝɨ ɢ ɪɟɝɢɨɧɚɥɶɧɵɯ ɚɝɪɨɬɭɪɢɫɬɫɤɢɯ ɩɪɨɞɭɤɬɨɜ; 

3) ɫɨɡɞɚɧɢɟ ɚɫɫɨɰɢɚɰɢɣ ɫɭɛɴɟɤɬɨɜ ɚɝɪɨɬɭɪɢɡɦɚ, ɩɨɞɞɟɪɠɢɜɚɸɳɢɯ 

ɩɨɪɬɚɥɵ ɫ ɛɚɡɚɦɢ ɞɚɧɧɵɯ ɩɨ ɜɫɟɦɭ ɫɟɤɬɨɪɭ; 

4) ɮɢɧɚɧɫɨɜɚɹ ɩɨɞɞɟɪɠɤɚ – ɫɢɫɬɟɦɚ ɥɶɝɨɬɧɨɝɨ ɤɪɟɞɢɬɨɜɚɧɢɹ ɢɥɢ 

ɞɨɬɢɪɨɜɚɧɢɹ; 

5) ɜɵɫɨɤɢɣ ɭɪɨɜɟɧɶ ɤɨɦɮɨɪɬɧɨɫɬɢ ɢ ɯɨɪɨɲɟɟ ɫɨɫɬɨɹɧɢɟ ɠɢɥɨɝɨ ɮɨɧɞɚ. 

ɇɚ ɫɟɝɨɞɧɹɲɧɢɣ ɞɟɧɶ ɫɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɵ ɧɟɫɤɨɥɶɤɨ ɧɚɰɢɨɧɚɥɶɧɵɯ 

ɟɜɪɨɩɟɣɫɤɢɯ ɦɨɞɟɥɟɣ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ ɫɟɥɶɫɤɨɝɨ ɬɭɪɢɡɦɚ [40]: ɛɪɢɬɚɧɫɤɚɹ, 

ɮɪɚɧɰɭɡɫɤɚɹ, ɝɟɪɦɚɧɫɤɚɹ, ɢɬɚɥɶɹɧɫɤɚɹ, ɱɟɲɫɤɚɹ, ɢɫɩɚɧɫɤɚɹ, ɩɨɥɶɫɤɚɹ ɢ 

ɥɚɬɜɢɣɫɤɚɹ ɦɨɞɟɥɶ. ɏɚɪɚɤɬɟɪɢɫɬɢɤɚ ɧɚɰɢɨɧɚɥɶɧɵɯ ɦɨɞɟɥɟɣ ɧɚɢɛɨɥɟɟ 

ɩɨɩɭɥɹɪɧɵɯ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɢɣ ɫɟɥɶɫɤɨɝɨ ɬɭɪɢɡɦɚ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɚ ɜ ɬɚɛɥɢɰɟ 3. 
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Ɍɚɛɥɢɰɚ 3 – ɇɚɰɢɨɧɚɥɶɧɵɟ ɦɨɞɟɥɢ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ ɫɟɥɶɫɤɨɝɨ ɬɭɪɢɡɦɚ 

ɇɚɡɜɚɧɢɟ ɦɨɞɟɥɢ Ɉɫɧɨɜɧɵɟ ɜɢɞɵ 

ɫɟɥɶɫɤɨɝɨ ɬɭɪɢɡɦɚ 

ɏɚɪɚɤɬɟɪɢɫɬɢɤɚ 

Ȼɪɢɬɚɧɫɤɚɹ ɉɨɡɧɚɜɚɬɟɥɶɧɵɣ, 

ɷɤɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɣ 

ɂɫɩɨɥɶɡɭɸɬɫɹ ɫɢɫɬɟɦɵ ɪɚɡɦɟɳɟɧɢɹ, 

ɩɪɟɞɩɨɥɚɝɚɸɳɢɟ ɤɨɧɬɚɤɬ ɫ ɫɟɦɶɟɣ ɮɟɪɦɟɪɚ 

ɥɢɛɨ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɶ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨɝɨ 

ɨɛɫɥɭɠɢɜɚɧɢɹ, ɚ ɬɚɤɠɟ ɱɚɫɬɵɟ ɩɪɚɤɬɢɤɢ 

ɨɛɳɟɧɢɹ ɫ ɠɢɜɨɬɧɵɦɢ, ɩɨɟɡɞɤɢ, ɜɟɪɯɨɜɚɹ 

ɟɡɞɚ. 

Ɏɪɚɧɰɭɡɫɤɚɹ Ʉɥɚɫɫɢɱɟɫɤɢɣ, 

ɝɚɫɬɪɨɧɨɦɢɱɟɫɤɢɣ, 

ɜɢɧɧɵɣ 

Ɋɚɡɧɨɨɛɪɚɡɢɟ ɮɨɪɦ ɫɟɥɶɫɤɨɝɨ ɬɭɪɢɡɦɚ, 

ɢɡɦɟɧɹɟɬɫɹ ɜ ɡɚɜɢɫɢɦɨɫɬɢ ɨɬ ɛɥɢɡɨɫɬɢ ɤ 

ɦɨɪɸ. Ɋɚɡɦɟɳɟɧɢɟ ɬɭɪɢɫɬɨɜ 

ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɹɟɬɫɹ, ɤɚɤ ɩɪɚɜɢɥɨ, ɜ ɤɨɬɬɟɞɠɚɯ; 

ɤɨɧɬɚɤɬɢɪɨɜɚɧɢɟ ɫ ɫɟɦɶɟɣ ɮɟɪɦɟɪɚ ɧɟ 

ɩɪɟɞɭɫɦɨɬɪɟɧɨ. 

ɇɟɦɟɰɤɚɹ Ɏɟɪɦɟɪɫɤɢɣ ɋɨɛɵɬɢɣɧɵɣ ɫɟɥɶɫɤɢɣ ɬɭɪɢɡɦ ɩɪɟɞɩɨɥɚɝɚɟɬ 

ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɟ ɪɚɛɨɬ ɜ ɩɨɥɹɯ ɢɥɢ ɜ ɨɝɨɪɨɞɟ. 

Ɍɭɪɢɫɬɵ ɩɪɨɠɢɜɚɸɬ ɢ ɩɢɬɚɸɬɫɹ ɜ ɞɨɦɟ 

ɮɟɪɦɟɪɚ. Ɍɚɤɠɟ ɩɪɟɞɭɫɦɚɬɪɢɜɚɸɬɫɹ ɱɚɫɬɵɟ 

ɩɨɟɡɞɤɢ ɠɢɬɟɥɟɣ ɜ ɫɟɥɶɫɤɭɸ ɦɟɫɬɧɨɫɬɶ.. 

ɂɬɚɥɶɹɧɫɤɚɹ ɗɤɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɣ, 

ɝɚɫɬɪɨɧɨɦɢɱɟɫɤɢɣ 

ɉɪɟɞɭɫɦɚɬɪɢɜɚɟɬɫɹ ɫɨɜɦɟɳɟɧɢɟ ɬɢɩɢɱɧɨɝɨ 

ɨɬɞɵɯɚ ɜ ɫɟɥɶɫɤɨɣ ɦɟɫɬɧɨɫɬɢ ɫ 

ɜɨɫɫɬɚɧɨɜɥɟɧɢɟɦ ɡɞɨɪɨɜɶɹ, ɢɡɭɱɟɧɢɟɦ 

ɝɚɫɬɪɨɧɨɦɢɢ ɢ ɩɪɨɞɭɤɬɨɜ ɦɟɫɬɧɨɝɨ 

ɩɪɨɢɡɜɨɞɫɬɜɚ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɨɬɥɢɱɚɸɬɫɹ ɜɜɢɞɭ ɢɯ 

ɬɟɪɪɢɬɨɪɢɚɥɶɧɨɣ ɪɚɫɩɨɥɨɠɟɧɧɨɫɬɢ, ɚ ɬɚɤɠɟ 

ɡɚɧɹɬɢɹ ɫɩɨɪɬɨɦ. Ɋɚɡɦɟɳɟɧɢɟ ɬɭɪɢɫɬɨɜ 

ɩɪɨɢɫɯɨɞɢɬ ɜ ɚɩɚɪɬɚɦɟɧɬɚɯ. 
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Ɉɤɨɧɱɚɧɢɟ ɬɚɛɥɢɰɵ 3  
ɇɚɡɜɚɧɢɟ ɦɨɞɟɥɢ Ɉɫɧɨɜɧɵɟ ɜɢɞɵ 

ɫɟɥɶɫɤɨɝɨ ɬɭɪɢɡɦɚ 

ɏɚɪɚɤɬɟɪɢɫɬɢɤɚ 

ɑɟɲɫɤɚɹ ɉɨɡɧɚɜɚɬɟɥɶɧɵɣ, 

ɜɢɧɧɵɣ 

ɉɪɟɞɩɨɥɚɝɚɟɬɫɹ ɨɬɞɵɯ ɜ ɢɡɜɟɫɬɧɵɯ 

ɜɢɧɨɞɟɥɶɱɟɫɤɢɯ ɪɟɝɢɨɧɚɯ ɢ ɪɟɝɢɨɧɚɯ, 

ɝɪɚɧɢɱɚɳɢɯ ɫ ɡɚɩɨɜɟɞɧɵɦɢ ɬɟɪɪɢɬɨɪɢɹɦɢ. 

Ɇɟɫɬɧɵɟ ɩɪɟɞɩɪɢɧɢɦɚɬɟɥɢ ɪɚɫɫɦɚɬɪɢɜɚɸɬ 

ɫɟɥɶɫɤɢɣ ɬɭɪɢɡɦ ɤɚɤ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɶ 

ɞɢɜɟɪɫɢɮɢɰɢɪɨɜɚɬɶ ɫɜɨɣ ɚɝɪɨɛɢɡɧɟɫ. ɋɚɦɵɣ 

ɪɚɫɩɪɨɫɬɪɚɧɟɧɧɵɣ ɜɢɞ ɬɭɪɢɡɦɚ ɫɨɱɟɬɚɟɬ 

ɩɨɫɟɳɟɧɢɟ ɤɨɧɧɵɯ ɮɟɪɦ ɢ ɩɨɝɪɭɠɟɧɢɟ ɜ 

ɚɭɬɟɧɬɢɱɧɵɣ ɫɟɥɶɫɤɢɣ ɨɛɪɚɡ ɠɢɡɧɢ. 

ɂɫɩɚɧɫɤɚɹ Ʉɥɚɫɫɢɱɟɫɤɢɣ, 

ɝɚɫɬɪɨɧɨɦɢɱɟɫɤɢɣ, 

ɩɨɡɧɚɜɚɬɟɥɶɧɵɣ, 

ɷɤɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɣ 

ɇɚɢɛɨɥɟɟ ɪɚɡɜɢɬɚɹ ɦɨɞɟɥɶ. 

ɉɪɟɞɭɫɦɚɬɪɢɜɚɟɬɫɹ ɨɬɞɵɯ ɜ ɞɟɪɟɜɧɟ, ɨɬɞɵɯ 

ɧɚ ɮɟɪɦɟ, ɡɧɚɤɨɦɫɬɜɨ ɫ ɛɵɬɨɦ, 

ɝɚɫɬɪɨɧɨɦɢɟɣ, ɭɯɨɞ ɡɚ ɠɢɜɨɬɧɵɦɢ.  

ɉɨɥɶɫɤɚɹ Ʉɥɚɫɫɢɱɟɫɤɢɣ, 

ɩɨɡɧɚɜɚɬɟɥɶɧɵɣ, 

ɝɚɫɬɪɨɧɨɦɢɱɟɫɤɢɣ 

ɏɚɪɚɤɬɟɪɧɨ ɱɟɬɤɨɟ ɪɚɡɝɪɚɧɢɱɟɧɢɟ ɯɨɡɹɣɫɬɜ, 

ɩɪɢɧɢɦɚɸɳɢɯ ɬɭɪɢɫɬɨɜ: ɬɟ, ɞɥɹ ɤɨɬɨɪɵɯ ɷɬɨ 

ɟɞɢɧɫɬɜɟɧɧɵɣ ɛɢɡɧɟɫ, ɢ ɬɟ, ɤɨɬɨɪɵɟ 

ɪɚɫɫɦɚɬɪɢɜɚɸɬ ɬɭɪɢɫɬɫɤɭɸ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɤɚɤ 

ɢɫɬɨɱɧɢɤ ɞɨɩɨɥɧɢɬɟɥɶɧɨɝɨ ɞɨɯɨɞɚ. ɋɪɟɞɫɬɜɚ 

ɪɚɡɦɟɳɟɧɢɹ ɪɚɡɧɹɬɫɹ ɜ ɫɬɨɢɦɨɫɬɢ ɢ ɤɚɱɟɫɬɜɟ 

ɩɪɟɞɨɫɬɚɜɥɹɟɦɵɯ ɭɫɥɭɝ.  

Ʌɚɬɜɢɣɫɤɚɹ Ɏɟɪɦɟɪɫɤɢɣ, 

ɝɚɫɬɪɨɧɨɦɢɱɟɫɤɢɣ, 

ɩɨɡɧɚɜɚɬɟɥɶɧɵɣ 

ɉɪɨɜɨɠɞɟɧɢɟ ɜɪɟɦɟɧɢ ɬɭɪɢɫɬɨɦ ɜ ɫɟɥɶɫɤɨɣ 

ɦɟɫɬɧɨɫɬɢ ɢ ɩɪɟɞɨɫɬɚɜɥɟɧɢɟ ɭɫɥɭɝ, 

ɫɜɹɡɚɧɧɵɯ ɫ ɩɨɝɪɭɠɟɧɢɟɦ ɜ ɨɛɪɚɡ ɠɢɡɧɢ ɢ 

ɬɪɚɞɢɰɢɢ ɮɟɪɦɟɪɚ. ɋɟɥɶɫɤɢɣ ɬɭɪɢɡɦ ɞɨɥɠɟɧ 

ɬɪɭɞɨɭɫɬɪɚɢɜɚɬɶ ɢ ɩɪɢɧɨɫɢɬɶ ɞɨɯɨɞ 

ɦɟɫɬɧɵɦ ɠɢɬɟɥɹɦ ɬɨɣ ɬɟɪɪɢɬɨɪɢɢ, ɤɭɞɚ 

ɩɪɢɟɯɚɥɢ ɬɭɪɢɫɬɵ. 
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Ȼɥɚɝɨɞɚɪɹ ɬɟɪɪɢɬɨɪɢɚɥɶɧɨɦɭ ɪɚɫɩɨɥɨɠɟɧɢɸ ɢ ɧɚɰɢɨɧɚɥɶɧɵɦ 

ɨɬɥɢɱɢɬɟɥɶɧɵɦ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɹɦ, ɤɚɠɞɚɹ ɡɚɪɭɛɟɠɧɚɹ ɫɬɪɚɧɚ ɹɜɥɹɟɬɫɹ 

ɩɪɢɜɥɟɤɚɬɟɥɶɧɨɣ ɢ ɜɨɫɬɪɟɛɨɜɚɧɧɨɣ ɞɥɹ ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ ɫɥɨɟɜ ɧɚɫɟɥɟɧɢɹ (ɬɭɪɢɫɬɨɜ) ɫ 

ɩɨɡɢɰɢɢ ɨɬɞɵɯɚ ɧɚ ɨɛɴɟɤɬɚɯ ɫɟɥɶɫɤɨɝɨ ɬɭɪɢɡɦɚ. 

 

1.3 ɋɟɥɶɫɤɢɣ ɬɭɪɢɡɦ: ɨɛɡɨɪ ɡɚɪɭɛɟɠɧɨɝɨ ɢ ɪɨɫɫɢɣɫɤɨɝɨ ɨɩɵɬɚ 
ɪɚɡɜɢɬɢɹ 

 

ɋɟɝɨɞɧɹ ɫɟɥɶɫɤɢɣ ɬɭɪɢɡɦ ɜ ɦɢɪɟ ɭɠɟ ɞɨɫɬɚɬɨɱɧɨ ɪɚɡɜɢɬ. Ɍɚɤ ɜ ɪɚɡɜɢɬɵɯ 

ɟɜɪɨɩɟɣɫɤɢɯ ɫɬɪɚɧɚɯ ɫɟɥɶɫɤɢɣ ɬɭɪɢɡɦ ɩɨ ɩɨɩɭɥɹɪɧɨɫɬɢ ɡɚɧɢɦɚɟɬ ɜɬɨɪɨɟ ɦɟɫɬɨ 

ɩɨɫɥɟ ɤɭɪɨɪɬɧɨɝɨ. Ⱦɨɥɹ ɞɨɯɨɞɨɜ ɨɬ ɫɟɥɶɫɤɨɝɨ ɬɭɪɢɡɦɚ ɩɪɟɜɵɲɚɟɬ 30%[10]. 

Ƚɥɚɜɧɚɹ ɢɞɟɹ ɫɟɥɶɫɤɨɝɨ ɬɭɪɢɡɦɚ – ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɵɣ ɩɨɞɯɨɞ ɩɨɨɤɚɡɚɧɢɸ 

ɭɫɥɭɝ ɪɚɡɦɟɳɟɧɢɹ, ɩɪɨɠɢɜɚɧɢɹ, ɩɢɬɚɧɢɹ ɜ ɫɟɥɶɫɤɨɣ ɦɟɫɬɧɨɫɬɢ, ɡɧɚɤɨɦɫɬɜɨ ɫ 

ɨɛɪɚɡɨɦ ɠɢɡɧɢ, ɤɭɥɶɬɭɪɨɣ ɢ ɛɵɬɨɦ. ɇɚ ɬɟɪɪɢɬɨɪɢɢ ȿɜɪɨɩɵ ɫɟɥɶɫɤɢɣ ɬɭɪɢɡɦ 

ɩɨɥɭɱɢɥ ɲɢɪɨɤɨɟ ɪɚɫɩɪɨɫɬɪɚɧɟɧɢɟ ɢ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɨɞɧɢɦ ɢɡ ɧɚɢɛɨɥɟɟ ɢɧɬɟɪɟɫɧɵɯ 

ɜɢɞɨɜ ɨɬɞɵɯɚ. ɋɟɥɶɫɤɢɣ ɬɭɪɢɡɦ ɪɚɡɜɢɜɚɟɬɫɹ ɛɨɥɶɲɢɦɢ ɬɟɦɩɚɦɢ ɢ 

ɪɚɫɫɦɚɬɪɢɜɚɟɬɫɹ ɤɚɤ ɨɞɧɨ ɢɡ ɩɟɪɫɩɟɤɬɢɜɧɵɯ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɢɣ ɨɬɞɵɯɚ ɬɭɪɢɫɬɨɜ, 

ɦɨɠɟɬ ɜɤɥɸɱɚɬɶ ɜ ɫɟɛɹ ɱɚɫɬɶ ɢɧɨɫɬɪɚɧɧɨɝɨ ɩɨɬɨɤɚ ɬɭɪɢɫɬɨɜ. ɉɪɢɦɟɪɨɦ ɦɨɝɭɬ 

ɩɨɫɥɭɠɢɬɶ ɬɚɤɢɟ ɫɬɪɚɧɵ ɤɚɤ Ⱥɜɫɬɪɢɹ, ɂɬɚɥɢɹ, Ɏɪɚɧɰɢɹ, Ʌɢɬɜɚ ɢ ɉɨɥɶɲɚ [17]. 

Ɉɞɧɢɦ ɢɡ ɥɢɞɟɪɨɜ ɜ ɪɚɡɜɢɬɢɢ ɫɟɥɶɫɤɨɝɨ ɬɭɪɢɡɦɚ ɹɜɥɹɟɬɫɹ Ɏɪɚɧɰɢɹ. 

ɋɟɥɶɫɤɢɦ ɬɭɪɢɡɦɨɦ ɜɨ Ɏɪɚɧɰɢɢ ɡɚɧɢɦɚɟɬɫɹ ɇɚɰɢɨɧɚɥɶɧɚɹ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɹ ɞɨɦɨɜ 

ɨɬɞɵɯɚ ɢ ɡɟɥɟɧɨɝɨ ɬɭɪɢɡɦɚ (Maison des Gites de Franse et du Tourisme Vert). 

ɇɚɩɪɢɦɟɪ, ɞɥɹ ɞɟɬɟɣ ɡɞɟɫɶ ɛɵɥɚ ɪɚɡɪɚɛɨɬɚɧɚ ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɚɹ ɩɪɨɝɪɚɦɦɚ ɨɬɞɵɯɚ ɜ 

ɫɟɥɶɫɤɨɣ ɦɟɫɬɧɨɫɬɢ ɜɨ ɜɪɟɦɹ ɲɤɨɥɶɧɵɯ ɤɚɧɢɤɭɥ, ɝɞɟ ɭɱɟɧɢɤɢ ɡɧɚɤɨɦɢɥɢɫɶ ɫ 

ɫɟɥɶɫɤɢɦ ɩɨɞɜɨɪɶɟɦ, ɡɚɧɢɦɚɥɢɫɶ ɚɤɬɢɜɧɵɦɢ ɢɝɪɚɦɢ ɧɚ ɩɪɢɪɨɞɟ, ɯɨɞɢɥɢ ɜ 

ɩɨɯɨɞɵ. ȼɨ Ɏɪɚɧɰɢɢ ɟɠɟɝɨɞɧɨ 7 ɦɥɧ. ɬɭɪɢɫɬɨɜ ɩɪɟɞɩɨɱɢɬɚɸɬ ɷɤɨɚɝɪɨɬɭɪɢɡɦ 

[28]. 

ȼ ɂɫɩɚɧɢɢ ɫɭɳɟɫɬɜɭɸɬ ɛɨɥɟɟ 5000 ɜɚɪɢɚɧɬɨɜ ɨɬɞɵɯɚ ɜ ɫɟɥɶɫɤɨɣ 

ɦɟɫɬɧɨɫɬɢ. ȼ ɷɬɨɣ ɫɮɟɪɟ ɞɟɣɫɬɜɭɸɬ 750 ɫɟɥɶɫɤɢɯ ɨɬɟɥɟɣ ɩɨ ɫɢɫɬɟɦɟ «INNS OF 
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SPAIN», ɤɨɬɨɪɚɹ ɩɨɞɪɚɡɞɟɥɹɟɬ ɤɚɬɟɝɨɪɢɢ ɩɪɨɠɢɜɚɧɢɹ ɨɬ 1 ɞɨ 4 ɬɸɥɶɩɚɧɨɜ. 

ɋɟɥɶɫɤɢɟ ɨɬɟɥɢ ɮɭɧɤɰɢɨɧɢɪɭɸɬ ɜ ɪɟɤɨɧɫɬɪɭɢɪɨɜɚɧɧɵɯ ɩɨɦɟɫɬɶɹɯ, 

ɦɨɧɚɫɬɵɪɹɯ, ɢɫɬɨɪɢɱɟɫɤɢɯ ɡɚɦɤɚɯ, ɛɨɥɶɲɨɟ ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɨ ɨɬɟɥɟɣ ɨɬɤɪɵɬɨ ɧɚ 

Ȼɚɥɟɚɪɫɤɢɯ ɢ Ʉɚɧɚɪɫɤɢɯ ɨɫɬɪɨɜɚɯ. Ⱦɥɹ ɛɨɥɶɲɟɣ ɱɚɫɬɢ ɮɟɪɦɟɪɨɜ ɂɫɩɚɧɢɢ 

ɫɟɥɶɫɤɢɣ ɬɭɪɢɡɦ ɫɬɚɥ ɨɞɧɢɦ ɢɡ ɨɫɧɨɜɧɵɯ ɢɫɬɨɱɧɢɤɨɜ ɞɨɯɨɞɚ ɢ ɪɚɡɜɢɬɢɹ[22]. 

Ƚɟɪɦɚɧɢɹ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɨɞɧɨɣ ɢɡ ɬɟɯ ɫɬɪɚɧ, ɝɞɟ ɫɟɥɶɫɤɢɣ ɬɭɪɢɡɦ ɩɨɥɶɡɭɟɬɫɹ 

ɛɨɥɶɲɢɦ ɫɩɪɨɫɨɦ ɫɪɟɞɢ ɩɨɬɨɤɚ ɬɭɪɢɫɬɨɜ. Ʉɚɤ ɩɨɤɚɡɵɜɚɸɬ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ, 

ɤɚɠɞɵɣ ɬɪɟɬɢɣ ɩɭɬɟɲɟɫɬɜɟɧɧɢɤ ɨɬɞɚɟɬ ɩɪɟɞɩɨɱɬɟɧɢɟ ɨɬɞɵɯɭ ɜ ɫɟɥɶɫɤɨɣ 

ɦɟɫɬɧɨɫɬɢ.  

ȼ ɫɟɥɶɫɤɨɣ ɦɟɫɬɧɨɫɬɢ Ƚɟɪɦɚɧɢɢ ɮɭɧɤɰɢɨɧɢɪɭɸɬ ɩɹɬɶ ɜɢɞɨɜ ɨɛɴɟɤɬɨɜ 

ɪɚɡɦɟɳɟɧɢɹ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɩɪɟɞɨɫɬɚɜɥɹɸɬ ɬɭɪɢɫɬɫɤɢɟ ɭɫɥɭɝɢ, ɚ ɢɦɟɧɧɨ [50]:  

- ɦɨɞɟɥɶ Ⱥ — ɤɨɦɧɚɬɵ ɞɥɹ ɫɞɚɱɢ ɜ ɚɪɟɧɞɭ, ɜ ɤɨɬɨɪɵɯ ɜɥɚɞɟɥɟɰ 

ɤɪɟɫɬɶɹɧɫɤɨɝɨ ɯɨɡɹɣɫɬɜɚ ɢɫɩɨɥɧɹɟɬ ɨɛɹɡɚɧɧɨɫɬɢ ɚɪɟɧɞɚɬɨɪɚ;  

- ɦɨɞɟɥɶ B — ɝɨɫɬɟɜɵɟ ɤɨɦɧɚɬɵ, ɝɞɟ ɜɥɚɞɟɥɟɰ ɤɪɟɫɬɶɹɧɫɤɨɝɨ ɯɨɡɹɣɫɬɜɚ 

ɦɨɠɟɬ ɬɚɤ ɠɟ ɩɪɟɞɨɫɬɚɜɥɹɬɶ ɭɫɥɭɝɢ ɩɨ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ ɩɢɬɚɧɢɹ;  

- ɦɨɞɟɥɶ ɋ — ɨɬɩɭɫɤ ɜ ɤɪɟɫɬɶɹɧɫɤɨɦ ɯɨɡɹɣɫɬɜɟ ɫ ɨɩɥɚɬɨɣ ɩɢɬɚɧɢɹ;  

- ɦɨɞɟɥɶ D — ɝɨɫɬɶ ɜ ɤɪɟɫɬɶɹɧɫɤɨɦ ɯɨɡɹɣɫɬɜɟ, ɤɨɝɞɚ ɯɨɡɹɢɧ ɩɪɟɞɥɚɝɚɟɬ 

ɥɢɲɶ ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɵɟ ɭɫɥɭɝɢ ɢ, ɫɨɬɪɭɞɧɢɱɚɹ ɫ ɞɪɭɝɢɦɢ ɫɭɛɴɟɤɬɚɦɢ ɪɵɧɤɚ, ɫɨɡɞɚɟɬ 

ɬɭɪɢɫɬɫɤɢɣ ɩɪɨɞɭɤɬ;  

- ɦɨɞɟɥɶ ȿ — ɭɫɥɭɝɢ ɞɥɹ ɝɨɫɬɟɣ ɜ ɤɪɟɫɬɶɹɧɫɤɨɦ ɯɨɡɹɣɫɬɜɟ. 

ȼ Ⱥɜɫɬɪɢɢ ɟɫɬɶ ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɵɟ ɤɚɬɚɥɨɝɢ ɫ ɬɟɦɚɦɢ ɫɟɥɶɫɤɨɝɨ ɨɬɞɵɯɚ: 

ɫɟɥɶɫɤɢɣ ɨɬɞɵɯ ɫ ɞɟɬɶɦɢ; ɡɞɨɪɨɜɶɟ ɢ ɷɤɨɩɪɨɞɭɤɬɵ, ɜɟɪɯɨɜɚɹ ɟɡɞɚ; ɨɬɞɵɯ ɞɥɹ 

ɥɸɞɟɣ ɫ ɨɝɪɚɧɢɱɟɧɧɵɦɢ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɹɦɢ. Ʉɚɱɟɫɬɜɨ ɭɫɥɭɝ ɚɜɫɬɪɢɣɫɤɢɯ ɮɟɪɦ 

ɩɨɥɭɱɢɥɨ ɜɵɫɨɤɭɸ ɷɤɫɩɟɪɬɧɭɸ ɨɰɟɧɤɭ, ɱɬɨ ɩɨɡɜɨɥɹɟɬ ɬɭɪɢɫɬɭ ɜɵɛɪɚɬɶ 

ɧɚɢɛɨɥɟɟ ɩɨɞɯɨɞɹɳɢɣ ɫɟɥɶɫɤɢɣ ɨɬɞɵɯ ɩɨ ɫɜɨɢɦ ɩɨɬɪɟɛɧɨɫɬɹɦ ɢ ɡɚɩɪɨɫɚɦ. 

Ⱥɜɫɬɪɢɣɫɤɢɟ ɮɟɪɦɟɪɫɤɢɟ ɯɨɡɹɣɫɬɜɚ, ɫɩɟɰɢɚɥɢɡɢɪɭɸɳɢɟɫɹ ɧɚ ɩɪɢɟɦɟ 

ɬɭɪɢɫɬɨɜ ɢ ɢɦɟɸɳɢɟ ɤɨɧɬɪɨɥɶ ɤɚɱɟɫɬɜɚ, ɨɬɦɟɱɟɧɵ ɝɟɪɛɨɦ ɤɚɱɟɫɬɜɚ «ɉɪɚɡɞɧɢɤɢ 

ɮɟɪɦɵ» («Ⱦɨɛɪɨ ɩɨɠɚɥɨɜɚɬɶ ɧɚ ɮɟɪɦɭ»). ɗɬɨ ɨɡɧɚɱɚɟɬ, ɱɬɨ ɷɬɨ ɪɚɛɨɱɚɹ ɮɟɪɦɚ, 

ɢ ɬɭɪɢɫɬ ɦɨɠɟɬ ɨɤɭɧɭɬɶɫɹ ɜ ɧɚɫɬɨɹɳɢɣ ɮɟɪɦɟɪɫɤɢɣ ɛɵɬ[21]. 
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ɇɚ ɫɟɝɨɞɧɹɲɧɢɣ ɞɟɧɶ ɜ ɂɬɚɥɢɢ ɫɭɳɟɫɬɜɭɸɬ ɦɚɫɫɟɪɢɢ – ɜɨɫɫɬɚɧɨɜɥɟɧɧɵɟ 

ɩɨɦɟɳɢɱɶɢ ɭɫɚɞɶɛɵ ɢ ɜɢɥɥɵ, ɯɨɡɹɣɫɬɜɟɧɧɵɣ ɭɤɥɚɞ ɤɨɬɨɪɵɯ ɨɫɬɚɟɬɫɹ ɬɟɦ ɠɟ, 

ɱɬɨ ɢ 100 ɥɟɬ ɧɚɡɚɞ. ȼ ɦɚɫɫɟɪɢɹɯ ɧɚɥɚɠɟɧɨ ɫɨɛɫɬɜɟɧɧɨɟ ɩɪɨɢɡɜɨɞɫɬɜɨ – ɜɢɧɚ, 

ɨɥɢɜɤɨɜɨɝɨ ɦɚɫɥɚ, ɦɹɫɚ, ɫɵɪɚ, ɢɧɵɦɢ ɫɥɨɜɚɦɢ, ɜɫɟɝɨ ɬɨɝɨ, ɱɬɨ ɦɨɠɧɨ 

ɩɪɢɨɛɪɟɫɬɢ ɧɚ ɢɬɚɥɶɹɧɫɤɢɯ ɪɵɧɤɚɯ. 

ɋ 1985 ɝ. ɚɝɪɨɬɭɪɢɡɦ ɜ ɂɬɚɥɢɢ ɩɨɥɭɱɢɥ ɨɮɢɰɢɚɥɶɧɨɟ ɩɪɢɡɧɚɧɢɟ ɢ 

ɝɨɫɭɞɚɪɫɬɜɟɧɧɭɸ ɩɨɞɞɟɪɠɤɭ, ɩɨɫɬɟɩɟɧɧɨ ɧɚɱɚɥɢ ɜɵɞɟɥɹɬɶɫɹ ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɵɟ 

ɝɪɚɧɬɵ, ɪɚɡɪɚɛɨɬɚɧɵ  ɩɪɚɜɢɥɚ ɜɟɞɟɧɢɹ ɛɢɡɧɟɫɚ ɞɥɹ ɮɟɪɦɟɪɨɜ, ɠɟɥɚɸɳɢɯ 

ɩɪɟɞɨɫɬɚɜɥɹɬɶ ɫɜɨɢ ɯɨɡɹɣɫɬɜɚ ɩɨɞ ɚɝɪɨɬɭɪɢɡɦ. ɇɚɱɚɥɢ ɮɭɧɤɰɢɨɧɢɪɨɜɚɬɶ 

ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɵɟ ɤɭɪɫɵ, ɩɨɡɜɨɥɹɸɳɢɟ ɮɟɪɦɟɪɚɦ ɩɨɥɭɱɢɬɶ ɡɧɚɧɢɹ ɩɨ ɨɫɧɨɜɚɦ 

ɩɪɚɜɚ, ɦɟɧɟɞɠɦɟɧɬɭ, ɛɭɯɝɚɥɬɟɪɫɤɨɦɭ ɭɱɟɬɭ, ɫɚɧɢɬɚɪɧɨ-ɝɢɝɢɟɧɢɱɟɫɤɢɦ ɧɨɪɦɚɦ 

ɢ ɬ.ɩ, ɩɨɡɜɨɥɹɸɳɢɟ ɩɨɫɥɟ ɢɯ ɩɪɨɯɨɠɞɟɧɢɹ ɞɨɛɢɬɶɫɹ ɪɚɡɪɟɲɟɧɢɹ ɡɚɧɢɦɚɬɶɫɹ 

ɷɬɢɦ ɜɢɞɨɦ ɛɢɡɧɟɫɚ.  

ȼ ɩɪɟɞɟɥɚɯ ɦɚɫɫɟɪɢɢ ɬɭɪɢɫɬɭ ɬɚɤɠɟ ɦɨɝɭɬ ɩɪɟɞɥɨɠɢɬɶ ɢɫɬɨɪɢɱɟɫɤɢɣ 

ɚɧɬɭɪɚɠ, ɞɥɹ ɱɟɝɨ ɜ ɲɬɚɬɟ ɪɚɛɨɬɧɢɤɨɜ ɟɫɬɶ ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɨ ɨɛɭɱɟɧɧɵɟ ɚɧɢɦɚɬɨɪɵ 

[50]. 

ɋɟɥɶɫɤɢɣ ɬɭɪɢɡɦ ɜ ɑɟɯɢɢ – ɫɟɝɨɞɧɹ ɧɚ ɷɬɨɦ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɢɢ ɩɪɟɞɥɚɝɚɸɬ ɫɜɨɢ 

ɭɫɥɭɝɢ ɧɟɫɤɨɥɶɤɨ ɫɨɬɟɧ ɮɟɪɦɟɪɫɤɢɯ ɯɨɡɹɣɫɬɜ. Ʉɚɠɞɵɣ ɪɟɝɢɨɧ ɑɟɯɢɢ ɫɬɚɪɚɟɬɫɹ 

ɩɪɢɜɥɟɱɶ ɬɭɪɢɫɬɨɜ ɫɜɨɢɦ ɭɧɢɤɚɥɶɧɵɦ ɢ ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɵɦ ɩɪɟɞɥɨɠɟɧɢɟɦ. 

Ⱥɝɪɨɬɭɪɢɡɦ ɜ ɘɠɧɨɣ Ɇɨɪɚɜɢɢ – ɷɬɨ ɩɪɨɠɢɜɚɧɢɟ ɜ ɫɟɥɶɫɤɢɯ ɭɫɚɞɶɛɚɯ ɫɚɦɨɝɨ 

ɡɧɚɦɟɧɢɬɨɝɨ ɜɢɧɨɞɟɥɶɱɟɫɤɨɝɨ ɪɟɝɢɨɧɚ ɑɟɯɢɢ. ɋɟɥɶɫɤɢɣ ɬɭɪɢɡɦ ɜɦɟɫɬɟ ɫ 

ɷɤɨɬɭɪɢɡɦɨɦ – ɷɬɨ ɭɫɚɞɶɛɵ ɛɥɢɡ ɡɚɩɨɜɟɞɧɢɤɚ Ʉɪɤɨɧɨɲɟ. ȼ ɑɟɯɢɢ ɬɚɤɠɟ 

ɩɨɩɭɥɹɪɟɧ ɤɨɧɧɵɣ ɬɭɪɢɡɦ ɤɚɤ ɨɞɧɚ ɢɡ ɪɚɡɧɨɜɢɞɧɨɫɬɟɣ ɫɟɥɶɫɤɨɝɨ ɬɭɪɢɡɦɚ. 

ɋɨɜɟɪɲɢɬɶ ɬɭɪ ɩɨ ɑɟɯɢɢ ɜɟɪɯɨɦ ɜɨɡɦɨɠɧɨ ɧɚ ɦɧɨɝɢɯ ɤɨɧɧɵɯ ɮɟɪɦɚɯ ɢ 

ɭɫɚɞɶɛɚɯ. 

ɋɪɟɞɢ ɫɚɦɵɯ ɩɨɩɭɥɹɪɧɵɯ ɰɟɧɬɪɨɜ ɫɟɥɶɫɤɨɝɨ ɬɭɪɢɡɦɚ ɜ ɑɟɯɢɢ ɦɨɠɧɨ 

ɧɚɡɜɚɬɶ ɮɟɪɦɭ «ɋɟɥɶɫɤɢɣ ɞɜɨɪ», ɤɨɬɨɪɚɹ ɧɚɯɨɞɢɬɫɹ ɜ ɩɨɫɟɥɤɟ Ɋɚɫɩɟɧɚɜɚ ɜɨɡɥɟ 

ɝɨɪɨɞɚ Ʌɢɛɟɪɟɰ. Ȼɨɥɶɲɨɣ ɢɧɬɟɪɟɫ ɭ ɝɨɫɬɟɣ ɮɟɪɦɵ ɜɵɡɵɜɚɸɬ ɞɨɦɚɲɧɢɟ 

ɠɢɜɨɬɧɵɟ, ɚ ɬɚɤɠɟ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɶ ɡɚɧɹɬɶɫɹ ɫɟɥɶɫɤɨɯɨɡɹɣɫɬɜɟɧɧɵɦ ɬɪɭɞɨɦ ɢ 

ɧɚɫɥɚɞɢɬɶɫɹ ɜɟɥɢɤɨɥɟɩɧɨɣ ɩɪɢɪɨɞɨɣ ɂɡɟɪɫɤɢɯ ɝɨɪ[8]. 

http://www.datscha-booking.com/173/sportivnyi-otpusk/konnyi-otdykh.html
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ȿɳɟ ɨɞɧɢɦ ɹɪɤɢɦ ɩɪɢɦɟɪɨɦ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɫɟɥɶɫɤɨɝɨ ɬɭɪɢɡɦɚ ɦɨɠɟɬ ɫɬɚɬɶ 

Ɋɟɫɩɭɛɥɢɤɚ Ȼɟɥɚɪɭɫɶ. ɋɟɥɶɫɤɢɣ ɬɭɪɢɡɦ ɜ Ȼɟɥɚɪɭɫɢ ɪɚɡɜɢɜɚɟɬɫɹ ɭɠɟ ɛɨɥɟɟ 10 

ɥɟɬ. Ɉɞɧɚɤɨ ɩɨ-ɩɪɟɠɧɟɦɭ ɨɬɧɨɫɢɬɫɹ ɤ ɨɬɧɨɫɢɬɟɥɶɧɨ ɧɨɜɵɦ ɢ ɩɟɪɫɩɟɤɬɢɜɧɵɦ 

ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɢɹɦ ɬɭɪɢɫɬɫɤɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ. Ⱦɚɧɧɨɟ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɢɟ ɜ ɫɬɪɚɧɟ 

ɫɱɢɬɚɟɬɫɹ ɨɞɧɢɦ ɢɡ ɫɚɦɵɯ ɭɫɩɟɲɧɵɯ ɧɚɰɢɨɧɚɥɶɧɵɯ ɩɪɨɟɤɬɨɜ, ɤɨɬɨɪɵɣ 

ɨɛɴɟɞɢɧɹɟɬ ɫɟɥɶɫɤɢɯ ɠɢɬɟɥɟɣ ɢ ɩɪɟɞɫɬɚɜɢɬɟɥɟɣ ɜɥɚɫɬɢ, ɨɛɳɟɫɬɜɟɧɧɵɟ 

ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ ɢ ɷɤɫɩɟɪɬɨɜ ɜ ɨɛɥɚɫɬɢ ɤɭɥɶɬɭɪɧɨɝɨ ɢ ɩɪɢɪɨɞɧɨɝɨ ɧɚɫɥɟɞɢɹ. 

Ⱥɝɪɚɪɧɵɣ ɛɢɡɧɟɫ ɜ Ȼɟɥɚɪɭɫɢ ɪɟɝɭɥɢɪɭɟɬɫɹ ɞɨɫɬɚɬɨɱɧɨ ɤɨɦɮɨɪɬɧɨɣ 

ɡɚɤɨɧɨɞɚɬɟɥɶɧɨɣ ɛɚɡɨɣ.  

Ȼɨɥɶɲɢɦ ɭɫɩɟɯɨɦ ɩɨɥɶɡɭɸɬɫɹ ɩɪɨɝɪɚɦɦɵ, ɜ ɤɨɬɨɪɵɟ ɜɤɥɸɱɟɧ 

ɧɚɰɢɨɧɚɥɶɧɵɣ ɤɨɥɨɪɢɬ, ɧɚɫɵɳɟɧɧɵɣ ɫɟɥɶɫɤɨɣ ɠɢɡɧɶɸ. Ȼɨɥɶɲɟɟ ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɨ 

ɦɟɫɬɧɵɯ ɭɫɚɞɟɛ ɫɬɚɥɢ ɨɛɪɚɡɰɨɦ ɫɨɯɪɚɧɟɧɢɹ ɛɟɥɨɪɭɫɫɤɨɣ ɢɫɬɨɪɢɢ, 

ɧɚɰɢɨɧɚɥɶɧɨɣ ɤɭɥɶɬɭɪɵ ɢ ɬɪɚɞɢɰɢɣ, ɜɨ ɦɧɨɝɨɦ ɛɥɚɝɨɞɚɪɹ ɫɟɥɶɫɤɨɦɭ ɬɭɪɢɡɦɭ. 

ɇɚ ɫɟɝɨɞɧɹɲɧɢɣ ɞɟɧɶ ɫɟɥɶɫɤɢɣ ɬɭɪɢɡɦ ɜ Ȼɟɥɚɪɭɫɢ ɩɪɢɜɥɟɤɚɟɬ ɧɟ ɬɨɥɶɤɨ 

ɬɭɪɢɫɬɨɜ, ɧɨ ɢ ɜɫɟ ɛɨɥɶɲɟɟ ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɨ ɩɪɟɞɩɪɢɧɢɦɚɬɟɥɟɣ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɫɨɝɥɚɫɧɵ 

ɩɪɟɞɨɫɬɚɜɥɹɬɶ ɩɨɞɞɟɪɠɤɭ ɜ ɫɨɡɞɚɧɢɢ ɞɟɪɟɜɟɧɫɤɢɯ ɤɨɦɩɥɟɤɫɨɜ ɞɥɹ ɨɬɞɵɯɚ 

ɝɨɪɨɞɫɤɢɯ ɠɢɬɟɥɟɣ ɢ ɡɚɪɭɛɟɠɧɵɯ ɬɭɪɢɫɬɨɜ ɜ ɬɨɦ ɱɢɫɥɟ[18]. 

Ⱥɝɪɨɬɭɪɢɡɦ ɜ ɉɨɥɶɲɟ ɫɟɝɨɞɧɹ ɨɛɟɫɩɟɱɢɜɚɟɬ 4% ɜɚɥɨɜɨɝɨ ɜɧɭɬɪɟɧɧɟɝɨ 

ɩɪɨɞɭɤɬɚ. ȼɵɫɨɤɢɟ ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɢ ɬɟɦɩɨɜ ɪɨɫɬɚ ɚɝɪɨɬɭɪɢɡɦɚ ɜ ɉɨɥɶɲɟ – ɷɬɨ, ɜ 

ɩɟɪɜɭɸ ɨɱɟɪɟɞɶ, ɡɚɫɥɭɝɚ ɝɨɫɭɞɚɪɫɬɜɟɧɧɨɣ ɩɨɥɢɬɢɤɢ, ɪɟɚɥɢɡɭɟɦɨɣ ɜ ɷɬɨɣ ɫɬɪɚɧɟ. 

ȼ ɤɚɱɟɫɬɜɟ ɞɟɣɫɬɜɟɧɧɵɯ ɦɟɪ ɩɨɞɞɟɪɠɚɧɢɹ ɢ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɫɟɥɶɫɤɨɝɨ ɬɭɪɢɡɦɚ ɦɨɠɧɨ 

ɭɤɚɡɚɬɶ ɫɥɟɞɭɸɳɢɟ ɮɚɤɬɨɪɵ:   

- ɨɫɜɨɛɨɠɞɟɧɢɟ ɮɟɪɦɟɪɫɤɢɯ ɯɨɡɹɣɫɬɜ ɨɬ ɭɩɥɚɬɵ ɩɨɞɨɯɨɞɧɨɝɨ ɧɚɥɨɝɚ ɫ 

ɞɨɯɨɞɨɜ ɨɬ ɬɭɪɢɫɬɫɤɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ;   

- ɡɚɤɨɧɨɞɚɬɟɥɶɧɨɟ ɡɚɤɪɟɩɥɟɧɢɟ ɫɬɚɧɞɚɪɬɨɜ ɛɢɡɧɟɫɚ ɜ ɫɮɟɪɟ ɫɟɥɶɫɤɨɝɨ 

ɬɭɪɢɡɦɚ;   

- ɛɟɫɩɥɚɬɧɚɹ ɪɟɝɢɫɬɪɚɰɢɹ ɝɨɫɬɟɜɵɯ ɞɨɦɨɜ ɢ ɞɪ.  

ɉɨɦɢɦɨ ɷɬɨɝɨ, ɭɫɩɟɯɢ ɉɨɥɶɲɢ ɦɨɠɧɨ ɨɛɴɹɫɧɢɬɶ ɬɟɦ, ɱɬɨ ɡɞɟɫɶ, ɜ ɨɬɥɢɱɢɟ 

ɨɬ ɞɪɭɝɢɯ ɫɬɪɚɧ ɛɵɜɲɟɝɨ ɫɨɰɢɚɥɢɫɬɢɱɟɫɤɨɝɨ ɥɚɝɟɪɹ, ɜɫɟɝɞɚ ɨɫɬɚɜɚɥɢɫɶ ɱɚɫɬɧɚɹ 

ɫɨɛɫɬɜɟɧɧɨɫɬɶ ɧɚ ɡɟɦɥɸ ɢ ɩɪɢɫɬɚɥɶɧɨɟ ɜɧɢɦɚɧɢɟ ɤ ɫɟɥɶɫɤɨɯɨɡɹɣɫɬɜɟɧɧɨɦɭ 
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ɩɪɨɢɡɜɨɞɫɬɜɭ. ȼ ɱɚɫɬɧɨɫɬɢ, ɜ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɢɢ ɫ ɩɨɥɶɫɤɢɦ ɡɚɤɨɧɨɞɚɬɟɥɶɫɬɜɨɦ 

ɩɪɚɜɨ ɧɚɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ ɡɟɦɥɢ ɢɦɟɸɬ ɥɢɲɶ ɥɢɰɚ, ɢɦɟɸɳɢɟ ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɨɟ 

ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɟ ɞɥɹ ɪɚɛɨɬɵ ɜ ɫɟɥɶɫɤɨɦ ɯɨɡɹɣɫɬɜɟ[39]. 

ȼ ɫɬɪɚɧɚɯ Ȼɚɥɬɢɢ ɞɟɣɫɬɜɭɸɬ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ, ɫɩɨɫɨɛɫɬɜɭɸɳɢɟ ɪɚɡɜɢɬɢɸ 

ɫɟɥɶɫɤɨɝɨ ɬɭɪɢɡɦɚ: Ʌɢɬɨɜɫɤɚɹ ɚɫɫɨɰɢɚɰɢɹ ɫɟɥɶɫɤɨɝɨ ɬɭɪɢɡɦɚ, ɗɫɬɨɧɫɤɨɟ 

ɧɟɤɨɦɦɟɪɱɟɫɤɨɟ Ɉɛɳɟɫɬɜɨ ɋɟɥɶɫɤɨɝɨ ɬɭɪɢɡɦɚ (Eesti Maaturism), Ⱥɫɫɨɰɢɚɰɢɹ 

ɫɟɥɶɫɤɨɝɨ ɬɭɪɢɡɦɚ Ʌɚɬɜɢɢ «Ʌɚɭɤɭ ɐɟɥɶɨɬɚɣɫ» (Lauku Celiotajs). ɗɬɢ 

ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɹɸɬ ɥɨɛɛɢɪɨɜɚɧɢɟ ɢɧɬɟɪɟɫɨɜ ɫɜɨɢɯ ɱɥɟɧɨɜ, ɨɪɝɚɧɢɡɭɸɬ 

ɫɟɦɢɧɚɪɵ, ɤɨɧɮɟɪɟɧɰɢɢ, ɜɵɫɬɚɜɤɢ, ɹɪɦɚɪɤɢ ɞɥɹ ɫɭɛɴɟɤɬɨɜ, ɪɚɡɜɢɜɚɸɳɢɯ 

ɫɟɥɶɫɤɢɣ ɬɭɪɢɡɦ, ɫɟɪɬɢɮɢɤɚɰɢɸ ɭɫɚɞɟɛ. Ɋɟɚɥɢɡɭɸɬɫɹ ɦɟɪɨɩɪɢɹɬɢɹ ɩɨ 

ɮɢɧɚɧɫɨɜɨ-ɤɪɟɞɢɬɧɨɣ ɩɨɞɞɟɪɠɤɟ ɫɭɛɴɟɤɬɨɜ ɫɟɥɶɫɤɨɝɨ ɬɭɪɢɡɦɚ[46]. 

Ⱥɧɚɥɢɡ ɨɩɵɬɚ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɫɟɥɶɫɤɨɝɨ ɬɭɪɢɡɦɚ ɜ ɟɜɪɨɩɟɣɫɤɢɯ ɫɬɪɚɧɚɯ 

ɧɚɝɥɹɞɧɨ ɞɚɟɬ ɩɨɧɹɬɶ, ɱɬɨ ɩɪɚɜɢɥɶɧɵɟ ɫɬɪɚɬɟɝɢɢ ɢ ɩɪɨɝɪɚɦɦɵ ɪɚɡɜɢɬɢɹ 

ɬɭɪɢɡɦɚ ɦɨɝɭɬ ɡɧɚɱɢɬɟɥɶɧɨ ɫɩɨɫɨɛɫɬɜɨɜɚɬɶ ɪɚɡɜɢɬɢɸ ɫɟɥɶɫɤɢɯ ɪɚɣɨɧɨɜ, ɩɪɢ 

ɭɫɥɨɜɢɢ, ɱɬɨ ɫɬɪɚɬɟɝɢɢ ɭɩɪɚɜɥɟɧɢɹ ɬɭɪɢɡɦɨɦ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɭɸɬ ɤɪɢɬɟɪɢɹɦ 

ɭɫɬɨɣɱɢɜɨɫɬɢ ɢ ɫɟɥɶɫɤɢɣ ɬɭɪɢɡɦ ɧɟ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɟɞɢɧɫɬɜɟɧɧɵɦ ɢɧɫɬɪɭɦɟɧɬɨɦ 

ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɫɟɥɶɫɤɢɯ ɪɚɣɨɧɨɜ. ȼɚɠɧɵɦ ɚɫɩɟɤɬɨɦ ɜ ɩɪɟɞɨɫɬɚɜɥɟɧɢɢ ɪɚɡɧɨɨɛɪɚɡɧɵɯ 

ɭɫɥɭɝ ɫɟɥɶɫɤɨɝɨ ɬɭɪɢɡɦɚ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɜɵɫɨɤɨɟ ɤɚɱɟɫɬɜɨ ɨɛɫɥɭɠɢɜɚɧɢɹ ɬɭɪɢɫɬɨɜ. 

ȼ ɧɚɫɬɨɹɳɢɣ ɦɨɦɟɧɬ ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɫɟɥɶɫɤɨɝɨ ɬɭɪɢɡɦɚ ɜ Ɋɨɫɫɢɢ ɜɫɬɭɩɢɥɨ ɜ 

ɚɤɬɢɜɧɭɸ ɮɚɡɭ: ɫɢɫɬɟɦɚɬɢɡɢɪɭɸɬɫɹ ɡɧɚɧɢɹ, ɨɬɬɚɱɢɜɚɸɬɫɹ ɮɨɪɦɭɥɢɪɨɜɤɢ, 

ɪɚɫɬɟɬ ɢɧɬɟɪɟɫ ɤ ɨɛɭɱɟɧɢɸ. Ɉɪɝɚɧɵ ɝɨɫɭɞɚɪɫɬɜɟɧɧɨɣ ɜɥɚɫɬɢ ɡɚɩɭɫɤɚɸɬ 

ɪɚɡɪɚɛɨɬɤɭ ɫɬɪɚɬɟɝɢɣ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɫɟɥɶɫɤɨɝɨ ɬɭɪɢɡɦɚ, ɜ ɧɟɤɨɬɨɪɵɯ ɪɟɝɢɨɧɚɯ 

ɩɪɢɫɬɭɩɢɥɢ ɤ ɢɯ ɪɟɚɥɢɡɚɰɢɢ[24]. ɋɞɟɥɚɧɚ ɩɟɪɜɚɹ ɩɨɩɵɬɤɚ ɫɬɚɧɞɚɪɬɢɡɢɪɨɜɚɬɶ 

ɩɨɧɹɬɢɟ «ɫɟɥɶɫɤɢɣ ɬɭɪɢɡɦ»: ɜ 2015 ɝɨɞɭ ɪɚɡɪɚɛɨɬɚɧ ɢ ɩɪɢɧɹɬ ɧɚ ɮɟɞɟɪɚɥɶɧɨɦ 

ɭɪɨɜɧɟ ɩɟɪɜɵɣ ɩɪɚɜɨɜɨɣ ɚɤɬ – ȽɈɋɌ Ɋ 556641-2015 «ɍɫɥɭɝɢ ɦɚɥɵɯ ɫɪɟɞɫɬɜ 

ɪɚɡɦɟɳɟɧɢɹ. ɋɟɥɶɫɤɢɟ ɝɨɫɬɟɜɵɟ ɞɨɦɚ. Ɉɛɳɢɟ ɬɪɟɛɨɜɚɧɢɹ»[7]. Ɍɚɤɠɟ ɞɚɧɧɵɣ 

ȽɈɋɌ ɭɫɬɚɧɨɜɢɥ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɧɵɟ ɩɪɚɜɢɥɚ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɫɟɥɶɫɤɢɯ 

ɝɨɫɬɟɜɵɯ ɞɨɦɨɜ, ɨɞɧɚɤɨ ɷɬɨɬ ɫɬɚɧɞɚɪɬ ɧɟ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɡɚɤɨɧɨɦ ɢ ɧɨɫɢɬ 

ɪɟɤɨɦɟɧɞɚɬɟɥɶɧɵɣ ɯɚɪɚɤɬɟɪ ɞɥɹ ɞɨɛɪɨɜɨɥɶɧɨɝɨ ɩɪɢɦɟɧɟɧɢɹ. 
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ȼɨ ɦɧɨɝɢɯ ɪɟɝɢɨɧɚɯ Ɋɨɫɫɢɢ ɭɠɟ ɪɚɡɪɚɛɨɬɚɧɚ ɧɨɪɦɚɬɢɜɧɨ-ɩɪɚɜɨɜɚɹ ɛɚɡɚ, 

ɪɟɝɭɥɢɪɭɸɳɚɹ ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɫɟɥɶɫɤɨɝɨ ɬɭɪɢɡɦɚ, ɜ ɬɨɦ ɱɢɫɥɟ ɜ ɱɚɫɬɢ 

ɝɨɫɭɞɚɪɫɬɜɟɧɧɨɣ ɩɨɞɞɟɪɠɤɢ. Ⱦɥɹ ɪɹɞɚ ɫɭɛɴɟɤɬɨɜ ɊɎ ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɫɟɥɶɫɤɨɝɨ 

ɬɭɪɢɡɦɚ ɫɬɚɥɨ ɩɪɢɨɪɢɬɟɬɧɵɦ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɢɟɦ, ɤ ɩɪɢɦɟɪɭ: 

- ȼ  Ⱥɥɬɚᡃɣɫɤɨɦ ɤɪɚᡃɟ ɪɚɡɜᡃɢɬɢɟ ɫɟɥɶᡃɫɤɨɝɨ ɬɭɪɢᡃɡɦɚ ɪɟɚɥɢɡᡃɭɟɬɫɹ ɜ ɪɚɦᡃɤɚɯ 

ɝɨɫɭɞɚɪᡃɫɬɜɟɧɧɨɣ ɩɪɨɝᡃɪɚɦɦɵ «Ɋɚɡᡃɜɢɬɢɟ ɬɭɪɢᡃɡɦɚ ɜ Ⱥɥɬɚᡃɣɫɤɨɦ ɤɪɚɟᡃ»[6]. 

- ɋɟɥɶᡃɫɤɢɣ ɬɭɪɢᡃɡɦ ɜ Ⱥɪɯɚɧɝᡃɟɥɶɫɤɨɣ ɨɛɥᡃɚɫɬɢ ɹɜɥɹɟᡃɬɫɹ ɨɞᡃɧɢɦ ɢɡ 

ɩɪɢɨɪɢᡃɬɟɬɧɵɯ ɧɚɩɪɚɜᡃɥɟɧɢɣ ɪɚɡɜᡃɢɬɢɹ ɬɭɪɢɫɬᡃɫɤɨɣ ɨɬɪɚᡃɫɥɢ ɫɨɝɥᡃɚɫɧɨ ɨɛɥɚɫɬᡃɧɨɦɭ 

ɡɚɤɨᡃɧɭ ɨɬ 24 ɦɚᡃɪɬɚ 201ᡃ4 ɝɨᡃɞɚ №99-ᡃ6-ɈɁ «Ɉ ɬɭɪᡃɢɡɦɟ ɢ ɬɭɪɢɫᡃɬɫɤɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶᡃɧɨɫɬɢ 

ɜ Ⱥɪɯɚɧɝᡃɟɥɶɫɤɨɣ ɨɛɥɚɫɬɢᡃ»[5]. 

ɉɨ ɫɨɫɬᡃɨɹɧɢɸ ɧɚ 20ᡃ19 ɝɨɞ ɜ ɫɬɪᡃɚɧɟ ɮɭɧɤɰɢɨᡃɧɢɪɭɸɬ ɨɤɨᡃɥɨ 450ᡃ0 ɫɟɥɶᡃɫɤɢɯ 

ɨɛɴɟᡃɤɬɨɜ ɪɚɡɦɟᡃɳɟɧɢɹ ɬɭɪɢɫᡃɬɨɜ, ɢɡ ɧɢɯ 35ᡃ00 ɫɟɥɶᡃɫɤɢɯ ɝɨɫɬᡃɟɜɵɯ ɞɨᡃɦɨɜ ɢ ɨɤᡃɨɥɨ 

10ᡃ00 ɚɝɪɨɬɭɪɢᡃɫɬɫɤɢɯ ɮɟɪɦ[ᡃ32]. 

ɋɟɥɶᡃɫɤɢɣ ɬɭɪɢᡃɡɦ ɜ Ɋɨɫᡃɫɢɢ ɜ ɧɚɫɬᡃɨɹɳɟɟ ɜɪᡃɟɦɹ ɜ ɬɨɣ ɢɥɢ ɢɧᡃɨɣ ɫɬɟᡃɩɟɧɢ 

ɪɚɡɜɢɜɚᡃɸɬ[24]: 

- ɮɢɡɢɱᡃɟɫɤɢɟ ɥɢᡃɰɚ – ɫɟɥɶᡃɫɤɢɟ ɠɢɬᡃɟɥɢ (Ʌɉᡃɏ); 

- ɢɧɞɢɜɢɞɭᡃɚɥɶɧɵɟ ɩɪɟɞɩɪɢɧɢᡃɦɚɬɟɥɢ; 

- ɤɪɟɫɬɶɹɧɫɤɨ-ᡃɮɟɪɦɟɪɫɤɢɟ ɯɨɡɹɣɫᡃɬɜɚ; 

- ɸɪɢɞɢᡃɱɟɫɤɢɟ ɥɢᡃɰɚ– ɦɚᡃɥɵɣ ɛɢɡᡃɧɟɫ; 

-ɧɟɤɨɦɦɟᡃɪɱɟɫɤɢɟ ɨɪɝɚɧɢɡᡃɚɰɢɢ, ɮɨɪɦɚᡃɥɶɧɵɟ ɢ ɧɟɮɨɪɦᡃɚɥɶɧɵɟ 

ɨɛɴɟɞɢᡃɧɟɧɢɹ ɝɪɭᡃɩɩ ɚɤɬɢɜᡃɧɵɯ ɝɪɚɠɞᡃɚɧ, ɜ ɬ.ɱᡃ. ɌɈɋ (ɬɟɪɪɢɬɨᡃɪɢɚɥɶɧɵɟ 

ɨɛɳɟɫɬᡃɜɟɧɧɵɟ ɫɚɦɨɭɩɪɚɜᡃɥɟɧɢɹ); 

- ɭɱɪɟɠᡃɞɟɧɢɹ ɤɭɥɶɬᡃɭɪɵ ɢ ɨɛɪɚɡɨᡃɜɚɧɢɹ, ɮɨɥɶɤᡃɥɨɪɧɵɟ ɢ ɢɧᡃɵɟ ɬɜɨɪɱᡃɟɫɤɢɟ 

ɤɨɥɥɟᡃɤɬɢɜɵ; 

- ɬɭɪɢɫɬɫɤɨ-ɷᡃɤɫɤɭɪɫɢɨɧɧɵɟ ɨɪɝɚɧɢɡᡃɚɰɢɢ: ɬɭɪɨɩɟᡃɪɚɬɨɪɵ, ɬɭɪɚɝᡃɟɧɬɵ, Ɍɂᡃɐ; 

- ɬɟɦɚɬɢᡃɱɟɫɤɢɟ ɋɆɂ ɢ ɢɧɮɨɪɦɚᡃɰɢɨɧɧɵɟ ɩɨɪɬᡃɚɥɵ; 

- ɢɧᡃɵɟ ɸɪɢɞɢɱᡃɟɫɤɢɟ ɢ ɮɢɡɢɱᡃɟɫɤɢɟ ɥɢᡃɰɚ, ɤɨɬᡃɨɪɵɟ ɜɥɚᡃɞɟɸɬ ɢ ɭɩɪɚᡃɜɥɹɸɬ 

ɨɛɴɟᡃɤɬɚɦɢ ɫɟɥɶᡃɫɤɨɝɨ ɬɭɪɢɡᡃɦɚ. 

ȼ ɧɚɫɬᡃɨɹɳɟɟ ɜɪɟᡃɦɹ ɜ Ɋɨɫɫᡃɢɢ ɫɮɨɪɦɢɪɨᡃɜɚɥɨɫɶ ɢ ɞɟɣɫᡃɬɜɭɟɬ ɧɟɫɤɨᡃɥɶɤɨ 

ɚɩɪɨɛɢɪᡃɨɜɚɧɧɵɯ ɦɨɞɟᡃɥɟɣ ɪɚɡɜᡃɢɬɢɹ ɫɟɥɶɫᡃɤɨɝɨ ɬɭɪɢɡᡃɦɚ. Ɉɞɧᡃɨɣ ɢɡ ɫɚᡃɦɵɯ 
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ɪɚɫɩɪɨɫɬɪɚɧɟɧɧɵɯ ɢ  ɩɨɥɶɡɭɸᡃɳɢɯɫɹ ɫɩɪɨᡃɫɨɦ ɹɜɥɹᡃɟɬɫɹ ɦɨɞɟᡃɥɶ ɨɪɝɚɧɢᡃɡɚɰɢɢ 

ɷɤɫɤɭɪᡃɫɢɨɧɧɵɯ ɦɚɪɲɪᡃɭɬɨɜ ɤ ɩɪɢɪᡃɨɞɧɵɦ ɢ ɤɭɥɶɬɭᡃɪɧɵɦ ɨɛɴɟᡃɤɬɚɦ, 

ɪɚɫɩɨɥᡃɨɠɟɧɧɵɦ ɜ ɫɟɥɶᡃɫɤɨɣ ɦɟɫɬɧᡃɨɫɬɢ. Ɍɚᡃɤɚɹ ɦɨɞᡃɟɥɶ ɢɦɟɟᡃɬɫɹ ɩɨɜɫɟɦᡃɟɫɬɧɨ. 

Ɇɨɞᡃɟɥɶ ɨɪɝɚɧɢᡃɡɚɰɢɢ 1–ᡃ2- ɢɥɢ ɦɧɨɝɨɞɧᡃɟɜɧɵɯ ɬɭᡃɪɨɜ ɜ ɚɭɬɟɧᡃɬɢɱɧɭɸ ɞɟɪᡃɟɜɧɸ 

ɢɦᡃɟɟɬ ɫɜɨᡃɢ ɨɝɪɚɧɢɱᡃɟɧɢɹ, ɫɜɹɡɚᡃɧɧɵɟ ɫ ɨɛɴɟᡃɤɬɨɦ ɩɪɢɬɹᡃɠɟɧɢɹ ɬɭɪɢɫᡃɬɨɜ. Ⱦɚɥɟᡃɤɨ 

ɧɟ ɜɫɟ ɪɟɝᡃɢɨɧɵ ɢɦɟᡃɸɬ ɞɟɪᡃɟɜɧɢ ɫ ɭɧɢɤɚᡃɥɶɧɨɣ ɤɭɥɶɬɭᡃɪɨɣ, ɫɚɦɨɛɵᡃɬɧɵɦɢ 

ɬɪɚɞɢᡃɰɢɹɦɢ ɢ ɨɛɪɚᡃɡɨɦ ɠɢᡃɡɧɢ ɦɟɫᡃɬɧɵɯ ɠɢɬɟᡃɥɟɣ. Ɇɨɞɟᡃɥɶ ɷɬɧɨ-ɷɤɨ-ᡃɩɨɫɟɥɟɧɢɣ 

ɢɥɢ ɬɭɪɤɨɦᡃɩɥɟɤɫɨɜ ɜ ɫɟɥɶᡃɫɤɨɣ ɦɟɫɬᡃɧɨɫɬɢ ɫ ɩɪɢɜɥɟɱᡃɟɧɢɟɦ ɫɚɦɨɛɵᡃɬɧɨɣ ɦɟɫᡃɬɧɨɣ 

ɤɭɥɶᡃɬɭɪɵ ɢ ɬɪɚɞɢᡃɰɢɣ – ɩɨɥɭɱᡃɢɥɚ ɲɢɪɨᡃɤɨɟ ɪɚɫɩɪɨɫɬᡃɪɚɧɟɧɢɟ ɜ ɪɹᡃ-ɞɟ ɪɟɝɢᡃɨɧɨɜ 

Ɋɨɫᡃɫɢɢ ɛɥɚɝᡃɨɞɚɪɹ ɮɟɞɟɪᡃɚɥɶɧɨɣ ɩɪɨɝᡃɪɚɦɦɟ ɩɨ ɫɨɡɞɚᡃɧɢɸ  ɬɭɪɢɫɬɫɤɨ-

ɪᡃɟɤɪɟɚɰɢɨɧɧɵɯ ɤɥɚɫɬɟᡃɪɨɜ. Ɇɨɞɟᡃɥɶ ɩɪɨɜɟɞᡃɟɧɢɹ ɫɨɛɵᡃɬɢɣ (ɮɟɫɬɢɜᡃɚɥɟɣ, ɹɪɦɚᡃɪɨɤ) 

ɧɚ ɛɚᡃɡɟ ɢɡɜɟɫᡃɬɧɨɝɨ ɬɭɪɢɫɬᡃɫɤɨɝɨ ɰɟɧɬᡃɪɚ ɢɫɩɨɥɶᡃɡɭɟɬɫɹ ɪɟɝɢɨᡃɧɚɦɢ ɞɥɹ ɜɧɟɞᡃɪɟɧɢɹ 

ɫɟɥɶᡃɫɤɨɝɨ ɬɭɪɢᡃɡɦɚ. 

Ɇɟɧᡃɟɟ ɢɫɩɨɥɶɡᡃɭɟɦɨɣ ɹɜɥɹɟᡃɬɫɹ ɦɨɞᡃɟɥɶ ɫɟɥɶɫɤɨɯɨɡᡃɹɣɫɬɜɟɧɧɨɝɨ 

ɩɪɨɢɡɜᡃɨɞɫɬɜɚ, ɜɨɜɥɟɱɟᡃɧɧɨɝɨ ɜ ɬɭɪɢɫᡃɬɫɤɭɸ ɞɟɹɬɟɥᡃɶɧɨɫɬɶ. ɇɟɫɦɨᡃɬɪɹ ɧɚ  ɫɨɡɞᡃɚɧɢɟ 

ɪɟɝɢɨɧᡃɚɥɶɧɵɦɢ ɜɥɚɫɬᡃɹɦɢ ɦɟɬɨɞɢɱᡃɟɫɤɢɯ ɪɟɤɨɦɟᡃɧɞɚɰɢɣ ɢ ɪɚɡɪɚᡃɛɨɬɤɭ ɚɥɝɨɪᡃɢɬɦɚ 

ɞɟɣɫᡃɬɜɢɹ ɮɟɪɦᡃɟɪɨɜ ɢɥɢ ɤɪɟɫᡃɬɶɹɧ ɩɨ ɨɪɝɚɧᡃɢɡɚɰɢɢ ɫɟɥɶᡃɫɤɨɝɨ ɬɭɪɢᡃɡɦɚ ɧɚ  ɛɚᡃɡɟ 

ɫɜɨᡃɢɯ ɯɨɡɹᡃɣɫɬɜ, ɞɚɧɧᡃɚɹ ɦɨɞɟᡃɥɶ ɤɪɚᡃɣɧɟ ɪɟɞᡃɤɨ ɜɫɬɪɟɱᡃɚɟɬɫɹ. Ʉɚɤ ɩɪɚɜᡃɢɥɨ, ɷɬɨ 1–2  

ɮɟɪɦᡃɟɪɚ ɧɚ ɜɟᡃɫɶ ɪɟɝɢɨɧᡃ[41]. 

Ʉɨɧɰᡃɟɩɰɢɹ ɭɫɬɨɣɱᡃɢɜɨɝɨ ɪɚɡɜᡃɢɬɢɹ ɫɟɥɶᡃɫɤɢɯ ɬɟɪɪɢɬᡃɨɪɢɣ Ɋɨɫɫɢɣᡃɫɤɨɣ 

Ɏɟɞɟᡃɪɚɰɢɢ ɧɚ ɩɟɪɢᡃɨɞ ɞɨ 20ᡃ20 ɝ. ɭɩɨɦᡃɢɧɚɟɬ ɨɛ ɚɝɪɨɬɭɪᡃɢɡɦɟ, ɜɢɞᡃɹ ɜ ɧɟɦ ɫɪɟɞᡃɫɬɜɨ 

ɞɥɹ «ɫɬɢɦɭɥᡃɢɪɨɜɚɧɢɹ ɭɜɟɥɢɱᡃɟɧɢɹ ɪɚɛɨᡃɱɢɯ ɦɟᡃɫɬ ɜ ɧɟɫɟɥɶɫɤɨɯɨɡᡃɹɣɫɬɜɟɧɧɵɯ 

ɫɮɟᡃɪɚɯ ɞɟɹɬɟɥᡃɶɧɨɫɬɢ ɜɨ ɜɫᡃɟɯ ɜɨɡɦᡃɨɠɧɵɯ ɨɪɝɚɧɢɡᡃɚɰɢɨɧɧɵɯ ɮɨɪɦᡃɚɯ, ɨɫɨɛɟᡃɧɧɨ ɜ 

ɫɮᡃɟɪɟ ɪɟɤɪɟɚᡃɰɢɨɧɧɨɣ ɢ ɩɪɢɪɨɞɨɨᡃɯɪɚɧɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶᡃɧɨɫɬɢ, ɚɝɪᡃɨ- ɢ ɷɤɨɥɨɝᡃɢɱɟɫɤɨɦ 

ɬɭɪɢᡃɡɦɟ, ɫɟɥɶᡃɫɤɨɦ ɝɨɫɬɢᡃɧɢɱɧɨɦ ɛɢɡɧɟᡃɫɟ, ɩɨɞɫᡃɨɛɧɵɯ ɩɪɨɦɵɲɥᡃɟɧɧɵɯ 

ɨɪɝɚɧɢᡃɡɚɰɢɹɯ ɢ ɧɚɪɨɞᡃɧɵɯ ɩɪɨɦɵɫɥᡃɚɯ»[1]. 

31 ɦɚɹ 201ᡃ4 ɝ. ɉɪɚɜɢɬɟᡃɥɶɫɬɜɨɦ Ɋɨɫᡃɫɢɢ ɛɵɥ ɭɬɜɟᡃɪɠɞёɧ ɞɨɤɭɦᡃɟɧɬ, 

ɨɩɪɟɞɟᡃɥɹɸɳɢɣ ɨɫɧɨɜᡃɧɵɟ ɧɚɩɪɚᡃɜɥɟɧɢɹ ɪɚɡɜɢᡃɬɢɹ ɬɭɪɢᡃɡɦɚ ɜ Ɋɨɫᡃɫɢɢ ɧɚ ɩɟɪᡃɢɨɞ ɞɨ 

20ᡃ20 ɝɨᡃɞɚ. ȼ ɷɬɨᡃɦ ɞɨɤɭɦᡃɟɧɬɟ ɨɩɪɟɞɟɥᡃёɧɧɨɟ ɦɟᡃɫɬɨ ɬɚɤᡃɠɟ ɨɬɜɟɞᡃɟɧɨ ɢ ɜɨɩɪᡃɨɫɚɦ 

ɪɚɡɜᡃɢɬɢɹ ɫɟɥɶᡃɫɤɨɝɨ ɬɭɪɢɡᡃɦɚ. ȼ ɱɚɫɬɧᡃɨɫɬɢ, ɫɟɥɶᡃɫɤɢɣ ɬɭɪɢᡃɡɦ ɨɩɪɟɞᡃɟɥёɧ ɜ ɱɢᡃɫɥɟ 
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ɩɟɪɫɩɟᡃɤɬɢɜɧɵɯ ɜ ɐɟɧɬɪɚᡃɥɶɧɨɦ ɮɟɞɟɪɚᡃɥɶɧɨɦ ɨɤɪɭᡃɝɟ (ȼɥɚɞɢɦᡃɢɪɫɤɨɣ, 

ɂɜɚɧɨᡃɜɫɤɨɣ, Ɇɨɫɤɨɜᡃɫɤɨɣ, Ɍɜɟɪɫᡃɤɨɣ ɢ ɞɪ. ɨɛɥɚɫᡃɬɹɯ). Ʉɪɨᡃɦɟ ɬɨɝᡃɨ, ɫɟɥɶᡃɫɤɢɣ 

ɬɭɪᡃɢɡɦ ɨɬɦᡃɟɱɟɧ ɜ ɱɢᡃɫɥɟ ɪɚɡɜɢɜᡃɚɸɳɢɯɫɹ ɜ ɪɟɝɢᡃɨɧɚɯ ɋɟɜɟᡃɪɧɨɝɨ Ʉɚɜɤᡃɚɡɚ. Ɍɚᡃɤɠɟ ɜ 

ɭɤɚɡᡃɚɧɧɨɦ ɞɨɤɭɦᡃɟɧɬɟ ɜɵɞɟɥᡃɹɸɬɫɹ ɩɨɥɨɠɢɬᡃɟɥɶɧɵɟ ɬɟɧɞɟᡃɧɰɢɢ ɜ ɪɚɡɜᡃɢɬɢɢ 

ɬɭɪᡃɢɡɦɚ ɜ Ɋɨɫᡃɫɢɢ, ɜ ɬɨɦ ɱɢᡃɫɥɟ ɢ ɪɨᡃɫɬ ɫɩɪɨᡃɫɚ ɧɚ ɩɪɢɪɨɞɨɨɪɢɟɧᡃɬɢɪɨɜɚɧɧɵɟ ɜɢɞᡃɵ 

ɬɭɪᡃɢɡɦɚ (ɨɯɨɬᡃɧɢɱɢɣ, ɫɟɥɶɫᡃɤɢɣ ɢ ɞɪᡃ.)[2ᡃ]. 

2 ɮɟɜᡃɪɚɥɹ 201ᡃ5 ɝɨᡃɞɚ ɧɚ ɭɪɨᡃɜɧɟ ɉɪɚɜɢɬᡃɟɥɶɫɬɜɚ ɊɎ ɛɵɥ ɩɪɢᡃɧɹɬ ɞɨɤɭɦᡃɟɧɬ, 

ɤɨɬᡃɨɪɵɣ ɨɩɪɟɞᡃɟɥɹɥ ɫɬɪɚᡃɬɟɝɢɸ ɪɚɡɜᡃɢɬɢɹ ɫɟɥɶɫᡃɤɢɯ ɩɨɫɟɥɟɧᡃɢɣ[3]. ȼ ɞɚɧᡃɧɨɦ 

ɞɨɤɭᡃɦɟɧɬɟ ɫɟɥɶᡃɫɤɢɣ ɬɭɪɢᡃɡɦ ɪɚɫɫɦɚɬᡃɪɢɜɚɟɬɫɹ ɜ ɧɟɫɤɨᡃɥɶɤɢɯ ɚɫɩɟɤᡃɬɚɯ, ɚ ɢɦɟᡃɧɧɨ: 

– ɤɚɤ ɫɪɟɞɫᡃɬɜɨ ɷɤɨɧɨɦɢɱᡃɟɫɤɨɝɨ ɪɚɡɜɢᡃɬɢɹ ɫɟɥɶɫᡃɤɢɯ ɬɟɪɪɢɬᡃɨɪɢɣ 

(ɫɬɢɦɭɥᡃɢɪɨɜɚɧɢɟ ɚɥɶɬɟɪɧɚᡃɬɢɜɧɵɯ ɮɨɪᡃɦ ɡɚɧɹᡃɬɨɫɬɢ ɢ ɫɚɦɨɡɚɧᡃɹɬɨɫɬɢ ɧɚɫɟɥᡃɟɧɢɹ 

ɱɟᡃɪɟɡ ɡɚɧᡃɹɬɢɟ ɫɟɥɶᡃɫɤɢɦ ɬɭɪɢɡᡃɦɨɦ); 

– ɜɨɡɦɨᡃɠɧɨɫɬɶ ɞɢɜɟɪɫɢɮᡃɢɤɚɰɢɢ ɷɤɨɧɨᡃɦɢɤɢ ɫɟɥɶɫᡃɤɢɯ ɬɟɪɪɢɬᡃɨɪɢɣ, ɩɪɢ 

ɷɬɨᡃɦ ɫɟɥɶᡃɫɤɨɦɭ ɬɭɪɢᡃɡɦɭ ɨɬɜɨɞᡃɢɬɫɹ ɨɫɨɛᡃɚɹ ɪɨɥᡃɶ; 

– ɨɞᡃɧɨ ɢɡ ɧɚɩɪɚᡃɜɥɟɧɢɣ ɩɪɨɮɟɫɫɢɨᡃɧɚɥɶɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥᡃɶɧɨɫɬɢ ɜ ɫɟɥɶᡃɫɤɨɣ 

ɦɟɫɬᡃɧɨɫɬɢ (ɜ ɱɚɫɬɧᡃɨɫɬɢ, ɜ ɞɨɤɭɦᡃɟɧɬɟ ɪɟᡃɱɶ ɢɞёᡃɬ ɨ ɩɪɨɝɪɚᡃɦɦɚɯ 

ɩɪɨɮɟɫɫɢɨᡃɧɚɥɶɧɨɝɨ ɨɛɭɱɟᡃɧɢɹ ɩɨ ɧɚɩɪɚɜᡃɥɟɧɢɸ ɫɟɥɶᡃɫɤɨɝɨ ɬɭɪɢɡᡃɦɚ). ɉɪɢ ɷɬɨᡃɦ 

ɫɟɥɶᡃɫɤɢɣ ɬɭɪɢᡃɡɦ ɨɬɦɟɱᡃɚɟɬɫɹ ɜ ɤɚɱɟᡃɫɬɜɟ ɨɞɧᡃɨɝɨ ɢɡ ɨɫɧɨɜᡃɧɵɯ ɧɚɩɪɚᡃɜɥɟɧɢɣ 

ɧɟɫɟɥɶɫɤɨɯɨɡᡃɹɣɫɬɜɟɧɧɵɯ ɜɢɞᡃɨɜ ɞɟɹɬɟɥᡃɶɧɨɫɬɢ. 

ȼ ɪɹᡃɞɟ ɪɟɝɢɨᡃɧɨɜ ɫɨɡɞɚᡃɸɬɫɹ ɪɚɡɥᡃɢɱɧɵɟ ɨɪɝɚɧɢɡᡃɚɰɢɢ, ɡɚɧɢɦɚᡃɸɳɢɟɫɹ 

ɩɨɞɞɟᡃɪɠɤɨɣ ɫɟɥɶᡃɫɤɨɝɨ ɬɭɪɢɡᡃɦɚ. ɇɚɩɪɢᡃɦɟɪ, ɚɫɫɨɰᡃɢɚɰɢɹ ɜɥɚɞɟɥᡃɶɰɟɜ ɫɟɥɶᡃɫɤɢɯ 

ɞɨᡃɦɨɜ «ɍɫɚᡃɞɶɛɚ» ɜ Ʉɚɪɟᡃɥɢɢ, Ɇɍɉ «ɍɩɪɚᡃɜɥɟɧɢɟ ɬɭɪɢᡃɡɦɚ ɢ ɧɚɪɨɞᡃɧɵɯ 

ɩɪɨɦɵᡃɫɥɨɜ» ɜ ȼɨɥɨɝᡃɨɞɫɤɨɣ ɨɛɥɚɫᡃɬɢ, ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɨɧɧɨᡃ-ɬɭɪɢɫɬɫɤɢɟ ɰɟɧɬᡃɪɵ ɜ 

Ʌɟɧɢɧɝᡃɪɚɞɫɤɨɣ ɨɛɥɚᡃɫɬɢ ɢ ɞɪ. Ƚɨɫɭɞɚɪɫᡃɬɜɟɧɧɚɹ ɩɨɞɞɟɪᡃɠɤɚ, ɨɤɚɡɵᡃɜɚɟɦɚɹ 

ɫɟɥɶᡃɫɤɨɦɭ ɬɭɪɢᡃɡɦɭ ɜ ɪɨɫɫɢɣᡃɫɤɢɯ ɪɟɝɢɨᡃɧɚɯ, ɤɚɤ ɩɪɚɜᡃɢɥɨ, ɜɵɪɚɠɚᡃɟɬɫɹ ɜ: 

– ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɨɧɧɨ-ᡃɦɟɬɨɞɢɱɟɫɤɨɣ ɩɨɞɞɟᡃɪɠɤɟ ɠɟɥɚᡃɸɳɢɯ ɡɚɧɢɦᡃɚɬɶɫɹ 

ɫɟɥɶᡃɫɤɢɦ ɬɭɪɢᡃɡɦɨɦ (ɍɥɶɹɧɨᡃɜɫɤɚɹ, Ɋɹɡɚɧɫᡃɤɚɹ, ȼɨɥɨɝɨɞᡃɫɤɚɹ, Ȼɟɥɝɨɪɨᡃɞɫɤɚɹ, 

ɋɜɟɪɞɥᡃɨɜɫɤɚɹ ɨɛɥɚɫᡃɬɢ, ɑɭɜɚᡃɲɫɤɚɹ Ɋɟɫɩɭɛᡃɥɢɤɚ, Ⱥɥɬɚᡃɣɫɤɢɣ ɤɪɚɣᡃ), 

ɜɵɪɚɠɚᡃɸɳɟɣɫɹ ɜ ɪɚɡɪɚᡃɛɨɬɤɟ ɦɟɬɨɞɢɱᡃɟɫɤɢɯ ɩɨɫɨɛᡃɢɣ, ɨɛɭɱɟᡃɧɢɢ ɫɩɟɰɢɚɥᡃɢɫɬɨɜ 
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ɞɥɹ ɫɟɥɶᡃɫɤɨɝɨ ɬɭɪɢɡᡃɦɚ, ɫɨɡɞᡃɚɧɢɢ ɟɞɢɧᡃɵɯ ɛɚɧɤᡃɨɜ ɞɚɧɧᡃɵɯ ɫɟɥɶɫᡃɤɢɯ ɭɫɚᡃɞɟɛ, 

ɪɚɡɦɟᡃɳɟɧɢɢ ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɢ ɜ ɫɟᡃɬɢ ɂɧɬɟᡃɪɧɟɬ ɢ ɫɪɟɞᡃɫɬɜɚɯ ɦɚɫɫɨᡃɜɨɣ ɢɧɮɨɪɦᡃɚɰɢɢ; 

– ɮɨɪɦɢɪɨᡃɜɚɧɢɢ ɢ ɫɨɜɟɪɲɟɧɫᡃɬɜɨɜɚɧɢɢ ɧɨɪɦɚɬɢɜɧɨᡃ-ɩɪɚɜɨɜɨɣ ɛɚᡃɡɵ 

ɫɟɥɶᡃɫɤɨɝɨ ɬɭɪɢɡᡃɦɚ, ɪɚɡɪɚᡃɛɨɬɤɟ ɟɞɢɧᡃɵɯ ɫɬɚɧɞɚᡃɪɬɨɜ ɝɨɫɬᡃɟɜɵɯ ɞɨɦᡃɢɤɨɜ ɢ ɫɟɥɶᡃɫɤɢɯ 

ɭɫɚᡃɞɟɛ; 

– ɪɟɚɥɢᡃɡɚɰɢɢ ɫɢɫᡃɬɟɦɵ ɮɢɧɚɧɫɨɜɨ-ᡃɤɪɟɞɢɬɧɨɣ ɩɨɞɞɟᡃɪɠɤɢ ɫɟɥɶᡃɫɤɨɝɨ 

ɬɭɪɢᡃɡɦɚ, ɜ ɬɨɦ ɱɢɫᡃɥɟ, ɱɟɪᡃɟɡ ɫɢɫᡃɬɟɦɭ ɝɨɫɭɞɚɪɫᡃɬɜɟɧɧɵɯ ɝɚɪɚᡃɧɬɢɣ ɢ ɮɨɪɦɢɪɨᡃɜɚɧɢɟ 

ɡɚɥɨɝᡃɨɜɨɝɨ ɮɨɧᡃɞɚ (Ȼɟɥɝɨᡃɪɨɞɫɤɚɹ ɨɛɥɚᡃɫɬɶ), ɫɭɛɫɢɞɢɪᡃɨɜɚɧɢɟ ɱɚɫᡃɬɢ ɡɚɬᡃɪɚɬ ɧɚ 

ɫɬɪɨɢɬɟᡃɥɶɫɬɜɨ, ɪɟɦᡃɨɧɬ ɢ ɪɟɤɨɧɫᡃɬɪɭɤɰɢɸ ɫɟɥɶɫᡃɤɢɯ ɞɨɦɢɤᡃɨɜ, ɧɚ ɭɱɚᡃɫɬɢɟ 

ɫɭɛɴᡃɟɤɬɨɜ ɢɧɞɭɫᡃɬɪɢɢ ɫɟɥɶɫᡃɤɨɝɨ ɬɭɪɢᡃɡɦɚ ɜ ɜɵɫɬɚᡃɜɤɚɯ ɢ ɹɪɦɚɪᡃɤɚɯ, ɜɵɩɨɥᡃɧɟɧɢɟ 

ɞɨɝɨᡃɜɨɪɨɜ ɫ ɬɭɪɢɫᡃɬɫɤɢɦɢ ɮɢɪɦᡃɚɦɢ ɢ ɚɝɟɧɬᡃɫɬɜɚɦɢ (Ⱥɥɬɚᡃɣɫɤɢɣ ɤɪɚᡃɣ); 

– ɪɟɚɥɢᡃɡɚɰɢɢ ɪɚɡɥᡃɢɱɧɵɯ ɦɨɥɨɞɟᡃɠɧɵɯ ɩɪɨɝᡃɪɚɦɦ (ɧɚɩɪɢᡃɦɟɪ, «Ɉɫᡃɧɨɜɵ 

ɩɪɚɜɨɫᡃɥɚɜɧɨɣ ɤɭɥɶᡃɬɭɪɵ» ɜ Ȼɟɥɝɨɪᡃɨɞɫɤɨɣ ɨɛɥɚɫᡃɬɢ, ɩɨɞɞɟᡃɪɠɤɚ ɨɛɳɟɫɬᡃɜɟɧɧɵɯ 

ɞɜɢɠᡃɟɧɢɣ ɢ ɨɪɝɚɧɢɡᡃɚɰɢɣ, ɫɜɹɡᡃɚɧɧɵɯ ɫɨ ɫɩɨɪɬɢɜɧɨ-ɨɡᡃɞɨɪɨɜɢɬɟɥɶɧɵɦ ɢ ɫɟɥɶᡃɫɤɢɦ 

ɬɭɪɢᡃɡɦɨɦ ɜ ɍɥɶɹɧɨᡃɜɫɤɨɣ ɨɛɥɚᡃɫɬɢ)[4ᡃ7]. 

ɋɥɟɞᡃɭɟɬ ɨɬɦɟᡃɬɢɬɶ, ɱɬɨ ɧɟɩɨɫɪɟɞɫᡃɬɜɟɧɧɚɹ ɫɟɥɶɫɤɨɯɨɡᡃɹɣɫɬɜɟɧɧɚɹ 

ɞɟɹɬɟɥᡃɶɧɨɫɬɶ, ɜɵɩɨɥɧᡃɟɧɢɟ ɫɨɰɢɚɥᡃɶɧɵɯ ɮɭɧɤᡃɰɢɣ ɝɨɫɭɞɚᡃɪɫɬɜɚ ɢ ɭɱɚᡃɫɬɢɟ ɜ 

ɪɚɡɜᡃɢɬɢɢ ɫɟɪɜᡃɢɫɚ ɫɟɥɶᡃɫɤɨɝɨ ɬɭɪɢᡃɡɦɚ ɭɫɩɟᡃɲɧɨ ɫɨɱɟɬᡃɚɸɬɫɹ ɞɪɭᡃɝ ɫ ɞɪɭᡃɝɨɦ ɢ 

ɩɨɡɜᡃɨɥɹɸɬ ɩɨɥɭɱᡃɢɬɶ ɫɨɜɦᡃɟɫɬɧɨ ɞɟɣɫɬᡃɜɭɸɳɢɣ ɷɮɮᡃɟɤɬ[2ᡃ9]. 

Ɉɞɧᡃɚɤɨ ɧɚ ɬɟɪɪɢᡃɬɨɪɢɢ ɊɎ ɫɭɳɟɫɬᡃɜɭɟɬ ɪɹɞ ɩɪɨɛᡃɥɟɦ, ɡɚɦɟᡃɬɧɨ 

ɡɚɦɟɞᡃɥɹɸɳɢɯ ɪɚɡɜᡃɢɬɢɟ ɞɚɧᡃɧɨɝɨ ɜɢɞᡃɚ ɬɭɪɢɡᡃɦɚ. Ɍɚᡃɤɢɦ ɨɛɪɚᡃɡɨɦ, ɫɜɨɟɜɪɟᡃɦɟɧɧɨɟ 

ɪɟɲᡃɟɧɢɟ ɷɬɢᡃɯ ɩɪɨɛᡃɥɟɦ ɞɚɫᡃɬ ɬɨɥɱᡃɨɤ ɪɚɡɜɢᡃɬɢɸ ɫɟɥɶᡃɫɤɨɝɨ ɬɭɪɢᡃɡɦɚ (ɤᡃɚɤ ɫɪᡃɟɞɢ 

ɬɭɪɢᡃɫɬɨɜ, ɬɚɤ ɢ ɫɪɟᡃɞɢ ɫɚᡃɦɢɯ ɨɛɴɟᡃɤɬɨɜ ɚɝɪɨɬɭɪɢɡᡃɦɚ)[48]: 

1. Ɋɚɡɪɚᡃɛɨɬɤɚ ɢ ɜɧɟɞᡃɪɟɧɢɟ ɡɚɤɨɧɨɞɚᡃɬɟɥɶɧɨɣ ɛɚɡᡃɵ ɚɝɪɨɬɭᡃɪɢɡɦɚ. 

ɗɮɮɟɤɬᡃɢɜɧɨɫɬɶ ɪɚɡɜɢᡃɬɢɹ ɥɸɛɨᡃɝɨ ɜɢɞᡃɚ ɩɪɟɞɩɪɢɧɢɦᡃɚɬɟɥɶɫɤɨɣ ɞɟɹɬɟɥᡃɶɧɨɫɬɢ 

ɡɚɜᡃɢɫɢɬ ɜ ɩɟɪᡃɜɭɸ ɨɱɟᡃɪɟɞɶ ɨɬ ɞɟɣɫɬɜᡃɭɸɳɟɝɨ ɡɚɤɨɧɨɞɚᡃɬɟɥɶɫɬɜɚ. ȼ ɧɚɫɬɨᡃɹɳɟɟ 

ɜɪᡃɟɦɹ ɡɚɤɨɧɨɞɚᡃɬɟɥɶɫɬɜɚ ɩɨ ɚɝɪɨɬᡃɭɪɢɡɦɭ (ɢ ɞɪɭᡃɝɢɦ ɚɥɶɬɟɪɧɚᡃɬɢɜɧɵɦ ɜɢᡃɞɚɦ 

ɬɭɪɢᡃɡɦɚ) ɢ ɭɬɜɟɪɠɞᡃɟɧɧɨɝɨ ɨɩɪɟɞɟᡃɥɟɧɢɹ ɧɟᡃɬ. Ɋɚɡɪɚᡃɛɨɬɤɚ ɢ ɭɬɜɟɪɠᡃɞɟɧɢɟ 

ɡɚɤɨɧɨɞᡃɚɬɟɥɶɧɨɣ ɛɚɡᡃɵ (ɡɚɤᡃɨɧɚ ɨɛ ɚɝɪɨɬɭᡃɪɢɡɦɟ), ɫɧɹᡃɥɨ ɛɵ ɦɧɨᡃɝɨ ɜɨɩɪɨᡃɫɨɜ ɢ 
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ɨɮɢɰɢᡃɚɥɶɧɨ ɥɟɝɚɥɢɡᡃɨɜɚɥɨ ɷɬᡃɨɬ ɜɢɞ ɬɭɪᡃɢɡɦɚ ɫ ɩɪɟɞɨɫɬᡃɚɜɥɟɧɢɟɦ ɫɨɩɭɬɫᡃɬɜɭɸɳɢɯ 

ɭɫɥᡃɭɝ. 

2. Ɋɚɡɪɚᡃɛɨɬɤɚ ɫɛᡃɨɪɚ ɫɬɚɬɢɫɬᡃɢɱɟɫɤɢɯ ɞɚɧᡃɧɵɯ ɨɛ ɨɛɴɟᡃɤɬɚɯ ɚɝɪɨɬɭɪᡃɢɡɦɚ. 

Ɉɬɫɭɬᡃɫɬɜɢɟ ɫɬɚɬɢɫɬᡃɢɱɟɫɤɨɣ ɛɚᡃɡɵ ɞɚɧɧᡃɵɯ ɨɛ ɨɛɴɟᡃɤɬɚɯ ɚɝɪɨɬɭɪᡃɢɡɦɚ, ɫɩɟᡃɤɬɪɟ 

ɩɪɟɞɨɫɬᡃɚɜɥɹɟɦɵɯ ɭɫɥᡃɭɝ ɢ ɩɨɬᡃɨɤɟ ɬɭɪɢɫᡃɬɨɜ – ɧɟ ɞɚᡃɟɬ ɢɧɮɨɪɦᡃɚɰɢɢ ɨɛ ɨɛᡃɳɟɦ 

ɤɨɥɢɱᡃɟɫɬɜɟ ɩɪɟɞɩɪᡃɢɹɬɢɣ ɚɝɪɨɬɭɪᡃɢɡɦɚ, ɚ ɬɚɤᡃɠɟ ɨɛ ɢɯ ɭɪɨᡃɜɧɟ ɞɨɯɨɞᡃɨɜ. Ɉɛɴɟᡃɤɬɵ 

ɚɝɪɨɬᡃɭɪɢɡɦɚ ɜɵɛɢɪᡃɚɸɬ ɬɟ ɮɨᡃɪɦɵ ɪɟɝɢɫɬɪᡃɚɰɢɢ, ɤɨɬᡃɨɪɵɟ ɩɨɞɯɨᡃɞɹɬ ɩɨɞ 

ɬɪɟɛɨᡃɜɚɧɢɹ (ɢᡃɥɢ ɤɨɬᡃɨɪɵɟ ɜɵɝᡃɨɞɧɵ ɯɨɡɹɟᡃɜɚɦ ɭɫɚɞɟᡃɛ). Ɉɫɧɨɜᡃɧɚɹ ɞɨᡃɥɹ ɯɨɡᡃɹɟɜ 

ɩɪɢɞɟɪɠᡃɢɜɚɟɬɫɹ ɭɩɪɨɳᡃɟɧɧɨɣ ɫɢɫᡃɬɟɦɵ ɭɱɟᡃɬɚ, ɞɟɤɥɚɪɢɪᡃɨɜɚɧɢɹ, ɧɨ ɷɬɨ 

ɩɨɤɚɡᡃɵɜɚɟɬ ɞɨᡃɯɨɞ ɨɬ ɩɪɟɞɨɫɬᡃɚɜɥɟɧɢɹ ɭɫᡃɥɭɝ ɩɪɨɠɢᡃɜɚɧɢɹ ɜɫɟᡃɯ ɜɢɞᡃɨɜ ɬɭɪɢᡃɡɦɚ ɢ ɧɟ 

ɜɵɞɟᡃɥɹɟɬ ɤɚɠᡃɞɵɣ ɜɢɞᡃ. ɉɨɷᡃɬɨɦɭ ɧɟɨɛɯɨᡃɞɢɦɨ ɪɚɡɪɚɛᡃɨɬɚɬɶ ɢɧɞɢɜɢɞᡃɭɚɥɶɧɨ ɞɥɹ 

ɤɚɠᡃɞɨɝɨ ɜɢᡃɞɚ ɬɭɪɢᡃɡɦɚ ɫɜᡃɨɸ ɫɬɚɬɢɫɬɢᡃɱɟɫɤɭɸ ɨɬɱɟɬᡃɧɨɫɬɶ (ɫ ɜɤɥɸɱɟᡃɧɢɟɦ 

ɞɨɩɨɥɧɢɬᡃɟɥɶɧɵɯ ɭɫɥɭᡃɝ). 

3. ȼɧɟɞᡃɪɟɧɢɟ ɫɬɚɧɞɚᡃɪɬɨɜ ɤɚɱɟɫᡃɬɜɚ. ȼɨ ɜɫᡃɟɦ ɦɢᡃɪɟ ɜ ɬɭɪɢɫᡃɬɫɤɨɣ ɫɮᡃɟɪɟ 

ɫɭɳɟɫᡃɬɜɭɟɬ ɢ ɢɫɩɨɥɶɡᡃɭɟɬɫɹ ɫɬɚɧɞɚɪɬᡃɢɡɚɰɢɹ ɢ ɫɟɪɬɢɮɢᡃɤɚɰɢɹ ɭɫɥᡃɭɝ. ȿɫᡃɬɶ 

ɫɬɚɧᡃɞɚɪɬɵ ɦɟɠɞɭɧɚɪᡃɨɞɧɨɝɨ ɭɪɨɜᡃɧɹ ɢ ɫɬɚɧɞᡃɚɪɬɵ, ɩɪɢɦɟᡃɧɹɟɦɵɟ ɧɚ ɤɨɧɤɪɟᡃɬɧɨɣ 

ɬɟɪɪɢᡃɬɨɪɢɢ ɝɨɫɭɞɚɪᡃɫɬɜɚ. Ɋɚɡɪɚᡃɛɨɬɤɚ ɫɬɚɧɞɚᡃɪɬɨɜ ɤɚɱɟɫᡃɬɜɚ ɩɪɟɞɨɫɬᡃɚɜɥɹɟɦɵɯ 

ɭɫᡃɥɭɝ ɹɜɥɹᡃɟɬɫɹ ɧɟɨɛɯɨᡃɞɢɦɵɦ ɬɪɟɛɨɜᡃɚɧɢɟɦ ɷɮɮɟɤɬᡃɢɜɧɨɝɨ ɪɚɡɜɢᡃɬɢɹ ɚɝɪɨɬᡃɭɪɢɡɦɚ 

ɜ ɊɎ. Ⱦɥɹ ɷɬɨᡃɝɨ ɧɟɨɛɯɨᡃɞɢɦɨ ɪɚɡɪɚɛᡃɨɬɚɬɶ ɟɞɢɧᡃɵɣ ɫɬɚɧɞᡃɚɪɬ ɤɚɱɟᡃɫɬɜɚ ɞɥɹ 

ɨɛɴɟᡃɤɬɨɜ ɚɝɪɨɬɭɪᡃɢɡɦɚ, ɪɚɡɪɚɛᡃɨɬɚɬɶ ɪɟɟᡃɫɬɪ ɚɝɪɨɬᡃɭɪɢɡɦɚ (ɞɥᡃɹ ɪɚɡɦɟᡃɳɟɧɢɹ ɟɝɨ ɧɚ 

ɪɟɤɥᡃɚɦɧɵɯ ɢ ɢɧɮɨɪɦɚᡃɰɢɨɧɧɵɯ ɪɟɫɭɪɫᡃɚɯ), ɪɚɡɪɚᡃɛɨɬɚɬɶ ɫɢɫɬᡃɟɦɭ ɤɚɬɟɝɨᡃɪɢɡɚɰɢɢ 

ɨɛɴɟᡃɤɬɨɜ ɚɝɪɨɬɭᡃɪɢɡɦɚ.  

4. ɉɨɜɵᡃɲɟɧɢɟ ɤɜɚɥɢɮɢᡃɤɚɰɢɢ ɜɥɚɞɟɥᡃɶɰɟɜ ɚɝɪɨɬɭɪᡃɢɡɦɚ. ȼɥɚɞɟᡃɥɶɰɵ 

ɨɛɴɟᡃɤɬɨɜ ɚɝɪɨɬᡃɭɪɢɡɦɚ ɢ ɢɯ ɧɚɟᡃɦɧɵɣ ɩɟɪɫᡃɨɧɚɥ ɹɜɥɹᡃɸɬɫɹ ɧɟɨɬɴɟᡃɦɥɟɦɨɣ ɱɚɫᡃɬɶɸ 

ɪɟɚɥᡃɶɧɨɝɨ ɤɚɩɢɬᡃɚɥɚ. Ɉɬ ɬɨᡃɝɨ, ɧɚɫɤᡃɨɥɶɤɨ ɜɥɚɞɟᡃɥɟɰ ɤɜɚɥɢɮɢɰᡃɢɪɨɜɚɧ ɢ ɝɪɚɦᡃɨɬɟɧ ɜ 

ɨɛɫɥɭɠᡃɢɜɚɧɢɢ ɩɟɪɫɨɧᡃɚɥɚ, ɡɚɜɢᡃɫɢɬ ɢɦᡃɢɞɠ ɨɛɴɟᡃɤɬɚ ɫɟɥɶᡃɫɤɨɝɨ ɬɭɪɢᡃɡɦɚ ɢ ɟɝɨ 

ɛɥɚɝɨɫɨᡃɫɬɨɹɧɢɟ ɜ ɰɟɥɨᡃɦ. 

ɇɚ ɫɟɝɨɞᡃɧɹɲɧɢɣ ɞɟɧᡃɶ ɫɟɥɶᡃɫɤɢɣ ɬɭɪᡃɢɡɦ ɜ Ɋɨɫɫᡃɢɢ ɧɚɢɛᡃɨɥɟɟ ɚɤɬᡃɢɜɧɨ 

ɪɚɡɜɢᡃɜɚɟɬɫɹ ɜ Ⱥɥɬɚɣɫᡃɤɨɦ, Ʉɪɚɫɧɨɞᡃɚɪɫɤɨɦ ɤɪɚᡃɹɯ, ɪɟɫɩɭᡃɛɥɢɤɚɯ Ʉɚɪɟᡃɥɢɹ, Ȼɭɪɹᡃɬɢɹ, 

Ⱥɥɬᡃɚɣ, ɜ Ɍɚɬɚɪɫᡃɬɚɧɟ, ɜ Ⱥɪɯɚɧɝɟᡃɥɶɫɤɨɣ, Ⱥɫɬɪɚɯɚᡃɧɫɤɨɣ, Ȼɟɥɝɨɪᡃɨɞɫɤɨɣ, 
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ȼɨɥɨɝɨᡃɞɫɤɨɣ,  ȼɨɪɨɧɟᡃɠɫɤɨɣ, ɂɜɚɧɨɜᡃɫɤɨɣ, Ʉɚɥɢɧɢɧɝᡃɪɚɞɫɤɨɣ, Ʉɚɥɭɠᡃɫɤɨɣ, 

ɇɢɠɟɝɨɪɨᡃɞɫɤɨɣ, ɇɨɜɝɨɪɨᡃɞɫɤɨɣ, Ɋɹɡɚɧᡃɫɤɨɣ, Ɍɚɦɛɨɜᡃɫɤɨɣ, Ɍɭɥɶɫᡃɤɨɣ ɢ 

əɪɨɫɥɚᡃɜɫɤɨɣ ɨɛɥɚᡃɫɬɹɯ. 

ȼ ɧɚɫɬᡃɨɹɳɟɟ ɜɪᡃɟɦɹ ɜ Ɋɨɫɫᡃɢɢ ɭɞɟɥᡃɹɟɬɫɹ ɜɫɟ ɛɨɥᡃɶɲɟɟ ɜɧɢɦᡃɚɧɢɟ 

ɝɨɫɭɞɚɪɫᡃɬɜɟɧɧɨɣ ɩɨɞɞᡃɟɪɠɤɟ ɪɚɡɜᡃɢɬɢɹ ɜɴɟɡᡃɞɧɨɝɨ ɬɭɪᡃɢɡɦɚ ɜ ɰɟᡃɥɨɦ ɤɚɤ ɫɟɤᡃɬɨɪɚ 

ɷɤɨɧɨᡃɦɢɤɢ, ɜɤɥɸɱᡃɚɸɳɟɝɨ ɫɟɥɶᡃɫɤɢɣ ɬɭɪᡃɢɡɦ. 

 

1.4 Ɉɛᡃɡɨɪ ɨɩᡃɵɬɚ ɪɚɡɜɢᡃɬɢɹ ɫɟɥɶᡃɫɤɨɝɨ ɬɭɪɢᡃɡɦɚ ɜ Ʉɪɚɫɧɨᡃɹɪɫɤɨɦ ɤɪᡃɚɟ 

 

ȼ Ʉɪɚɫɧɨᡃɹɪɫɤɨɦ ɤɪᡃɚɟ ɫɟɥɶᡃɫɤɢɣ ɢ ɷɤɨɥɨɝᡃɢɱɟɫɤɢɣ ɬɭɪᡃɢɡɦ ɨɬɧɟᡃɫɟɧɵ ɤ 

ɩɟɪɫɩɟᡃɤɬɢɜɧɵɦ ɜɢᡃɞɚɦ ɬɭɪɢɡɦᡃɚ[24]. 

Ⱦɥɹ Ɇɢɧɭɫɢɧᡃɫɤɨɝɨ ɪɚɣᡃɨɧɚ ɫɟɥɶᡃɫɤɢɣ ɬɭɪᡃɢɡɦ ɹɜɥɹᡃɟɬɫɹ ɨɞᡃɧɢɦ ɢɡ ɨɫɧɨɜᡃɧɵɯ 

ɧɚɩɪɚᡃɜɥɟɧɢɣ ɪɚɡɜᡃɢɬɢɹ. Ⱥɞɦɢɧɢɫᡃɬɪɚɰɢɹ Ɇɢɧɭɫɢᡃɧɫɤɨɝɨ ɪɚɣᡃɨɧɚ ɩɪɢɧᡃɢɦɚɟɬ 

ɚɤɬɢᡃɜɧɨɟ ɭɱɚᡃɫɬɢɟ ɜ ɪɚɡɪɚᡃɛɨɬɤɟ ɢ ɩɪɨɞɜᡃɢɠɟɧɢɢ ɦɟɠɦɭɧɢɰɢᡃɩɚɥɶɧɨɝɨ ɦɚɪɲᡃɪɭɬɚ 

ɩɨ ɘɝɭ Ʉɪɚɫɧɨɹᡃɪɫɤɨɝɨ ɤɪᡃɚɹ «ɘɠᡃɧɨɟ ɤɨɥɶɰᡃɨ». ȼ ɪɚɦᡃɤɚɯ ɞɚɧᡃɧɨɝɨ ɦɚɪɲᡃɪɭɬɚ 

ɬɭɪɢɫᡃɬɫɤɢɦ ɚɝɟɧɬᡃɫɬɜɨɦ «ɋɢᡃɛɢɪɶ Ɍɪɚɧɡᡃɢɬ» ɪɚɡɪɚᡃɛɨɬɚɧ ɫɟɥɶɫᡃɤɢɣ ɬɭɪ ɜ ɫɟɥᡃɟ 

Ȼɨɥɶᡃɲɚɹ ɇɢɱᡃɤɚ. ȼ ɞɚɧᡃɧɵɣ ɬɭɪ ɜɨᡃɲɥɢ ɬɚɤᡃɢɟ ɪɟɫᡃɭɪɫɵ ɤɚɤ ɩɚɫɟᡃɤɚ, ɞɟɧɞɪɚᡃɪɢɣ, 

ɜɟɪɯɨᡃɜɚɹ ɟɡᡃɞɚ, ɲɤɨɥᡃɶɧɵɣ ɦɭɡɟɣᡃ[38]. 

Ɏɟɪᡃɦɟɪ ɢɡ Ɇɢɧɭɫɢᡃɧɫɤɨɝɨ ɪɚɣᡃɨɧɚ Ɋɚᡃɢɫɚ ɋɨɬɧᡃɢɤɨɜɚ ɜ ɪɚɦᡃɤɚɯ ɩɪɨɝᡃɪɚɦɦɵ 

ɝɪɚɧᡃɬɨɜɨɣ ɩɨɞɞᡃɟɪɠɤɢ ɡɚɧɹᡃɥɚɫɶ ɫɟɥɶᡃɫɤɢɦ ɬɭɪɢᡃɡɦɨɦ ɢ ɩɪɢɧɢᡃɦɚɟɬ ɝɨɫᡃɬɟɣ ɜ ɫɜᡃɨɟɣ 

ɭɫɚɞᡃɶɛɟ. ȼ ɝɨɫɬᡃɹɯ ɭ ɧɟɟ ɭɠɟ ɩɨɛɵᡃɜɚɥɢ ɬɭɪᡃɢɫɬɵ ɢɡ ɒɜɟɣɰɚᡃɪɢɢ, Ƚɟɪɦᡃɚɧɢɢɢ, 

Ⱥɜɫɬᡃɪɢɢ, ɚ ɬɚᡃɤɠɟ ɢɡ Ɇɨɫᡃɤɜɵ ɢ Ⱦɚɥɶᡃɧɟɝɨ ȼɨɫɬɨɤᡃɚ[45]. 

ȼ ɞɟɤᡃɚɛɪɟ 20ᡃ17 ɝɨᡃɞɚ ɝɥᡃɚɜɚ ɤɪɟɫɬɶɹɧɫɤɨᡃ-ɮɟɪɦɟɪɫɤɨɝɨ ɯɨɡɹᡃɣɫɬɜɚ 

Ʉɪɚɫɧɨɬɭᡃɪɚɧɫɤɨɝɨ ɪɚɣᡃɨɧɚ Ⱥɧɞᡃɪɟɣ ɋɬɪɟᡃɥɤɨɜ ɩɪɨᡃɲɟɥ ɤɨɧɤɭᡃɪɫɧɵɣ ɨɬɛᡃɨɪ, 

ɧɚɩɪɚɜᡃɥɟɧɧɵɣ ɧɚ ɩɨɞɞᡃɟɪɠɤɭ ɦɚᡃɥɵɯ ɮɨᡃɪɦ ɯɨɡɹɣɫɬᡃɜɨɜɚɧɢɹ ɜ ɪɟɝɢᡃɨɧɟ, ɢ ɜɵɢᡃɝɪɚɥ 

ɝɪᡃɚɧɬ ɜ ɪɚɡᡃɦɟɪɟ 2 ɦɥᡃɧ. ɪɭɛᡃɥɟɣ ɧɚ ɪɚɡɜᡃɢɬɢɟ ɧɟɫɟɥɶɫɤɨɯɨɡᡃɹɣɫɬɜɟɧɧɵɯ ɜɢᡃɞɨɜ 

ɞɟɹɬɟɥᡃɶɧɨɫɬɢ ɜ ɫɟɥɶɫᡃɤɨɣ ɦɟɫɬɧᡃɨɫɬɢ. Ɏɟɪᡃɦɟɪ ɭɫɩᡃɟɲɧɨ ɨɫɜɨᡃɢɥ ɜɵɞɟɥᡃɟɧɧɵɟ ɢɡ 

ɤɪɚɟᡃɜɨɝɨ ɛɸɞᡃɠɟɬɚ ɫɪɟɞᡃɫɬɜɚ. Ɍɟɩᡃɟɪɶ ɨɧ ɩɪɢɝɥɚᡃɲɚɟɬ ɠɢɬᡃɟɥɟɣ ɢ ɝɨɫᡃɬɟɣ 

Ʉɪɚɫɧɨɹᡃɪɫɤɨɝɨ ɤɪɚᡃɹ ɨɬɞɨᡃɯɧɭɬɶ ɜ ɠɢɜɨɩᡃɢɫɧɨɦ Ʉɪɚɫɧɨɬᡃɭɪɚɧɫɤɨɦ ɪɚɣᡃɨɧɟ ɜ ɫɟᡃɥɟ 

Ȼɟɥɥɵɤᡃ[25]. 
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ȼ ɩ. ɋɨɜɟᡃɬɫɤɚɹ ɪɟɱᡃɤɚ Ɍɭɪɭɯɚᡃɧɫɤɨɝɨ ɪɚɣᡃɨɧɚ ɪɚɫɩɨɥᡃɨɠɟɧɨ ɫɬɨɣᡃɛɢɳɟ 

ɷɜɟɧɤᡃɢɣɫɤɢɯ ɨɥɟɧɟᡃɜɨɞɨɜ, ɝɞɟ ɟɫᡃɬɶ ɜɨɡɦɨᡃɠɧɨɫɬɶ ɭɜɢᡃɞɟɬɶ ɧɚɰɢɨɧɚᡃɥɶɧɵɣ ɛɵɬ ɢ 

ɤɭɥɶᡃɬɭɪɭ ɦɚɥɨɱɢɫᡃɥɟɧɧɵɯ ɧɚɪᡃɨɞɨɜ ɫɟɜɟᡃɪɚ, ɬɚᡃɤɠɟ ɜ ɪɚɣᡃɨɧɟ ɧɚɯɨᡃɞɹɬɫɹ 

ɫɬɚɪɨɨɛɪᡃɹɞɱɟɫɤɢɟ ɩɨɫɟɥᡃɟɧɢɹ, ɜ ɤɨɬᡃɨɪɵɯ ɞɨ ɫɢɯ ɩɨɪ ɫɨɛɥɸɞᡃɚɸɬɫɹ ɷɬɧɢɱᡃɟɫɤɢɟ, 

ɪɭɫᡃɫɤɢɟɢ ɞɪɟᡃɜɧɢɟ ɪɟɥɢɝɢᡃɨɡɧɵɟ ɬɪɚɞɢɰɢᡃɢ[36]. 

ɒɚɪɵɩᡃɨɜɫɤɢɣ ɪɚᡃɣɨɧ ɪɚɫɩɨᡃɥɚɝɚɟɬ ɬɚɤᡃɢɦɢ ɨɛɴɟᡃɤɬɚɦɢ ɫɟɥɶᡃɫɤɨɝɨ ɬɭɪᡃɢɡɦɚ 

ɤɚɤ ɦɚɪɚɥɨɜᡃɨɞɱɟɫɤɨɟ ɯɨɡɹᡃɣɫɬɜɨ ɜ ɫ. ɉɚɪɧᡃɚɹ, ɬɭɪɮᡃɢɪɦɚ «ɂᡃɜɚɧ ɋɭɫɚᡃɧɢɧ», 

ɨɪɝɚɧɢᡃɡɭɸɳɚɹ ɤɨɧᡃɧɵɟ ɬɭᡃɪɵ ɩɨ ɬɟɪɪɢᡃɬɨɪɢɢ ɪɚɣᡃɨɧɚ ɢ ɫɬɪɚɭɫᡃɢɧɚɹ ɮɟᡃɪɦɚ ɜ ɫ. 

Ȼɨɥɶᡃɲɨɟ ɨɡɟɪɨ[ᡃ36]. 

ȼ ɞ. Ʉɥᡃɸɱɢ Ȼɚɥɚɯɬᡃɢɧɫɤɨɝɨ ɪɚɣᡃɨɧɚ ɧɚɯɨᡃɞɢɬɫɹ ɞɟɪɟɜᡃɟɧɫɤɚɹ ɢɡᡃɛɚ, 

ɫɬɢɥɢɡᡃɨɜɚɧɧɚɹ ɩɨɞ ɤɚɡɚɰᡃɤɢɣ ɛɵᡃɬ, ɩɪɟɞɧɚɡᡃɧɚɱɟɧɧɚɹ ɞɥɹ ɢɧɞɢɜɢɞɭᡃɚɥɶɧɨɝɨ ɢ 

ɫɟɦɟᡃɣɧɨɝɨ ɨɬɞɵɯɚᡃ[36]. 

ɋɟɥɶᡃɫɤɢɣ ɬɭɪɢᡃɡɦ ɧɚ ɬɟɪɪɢᡃɬɨɪɢɢ Ʉɪɚɫɧɨɹᡃɪɫɤɨɝɨ ɤɪᡃɚɹ ɩɨɫɬɟᡃɩɟɧɧɨ ɧɚɱɢᡃɧɚɟɬ 

ɫɜɨᡃɟ ɚɤɬɢᡃɜɧɨɟ ɪɚɡɜᡃɢɬɢɟ. Ɏɟɪᡃɦɟɪɵ ɫɨɡᡃɞɚɸɬ ɭɫɚᡃɞɶɛɵ ɧɚ ɛɚᡃɡɟ ɥɢɱᡃɧɵɯ ɩɨɞɫᡃɨɛɧɵɯ 

ɯɨɡɹᡃɣɫɬɜ, ɪɚɡɪɚɛɚᡃɬɵɜɚɸɬɫɹ ɫɟɥɶᡃɫɤɢɟ ɬɭᡃɪɵ, ɪɟɫɭᡃɪɫɵ, ɩɪɢɝᡃɨɞɧɵɟ ɞɥɹ 

ɢɫɩɨɥɶᡃɡɨɜɚɧɢɹ ɜ ɫɟɥɶᡃɫɤɨɦ ɬɭɪɢᡃɡɦɟ, ɩɨɫɬɟᡃɩɟɧɧɨ ɧɚɱɢᡃɧɚɸɬ ɩɪɢɦɟᡃɧɹɬɶɫɹ 

ɩɪɟɞɩɪɢɧɢᡃɦɚɬɟɥɹɦɢ ɞɥɹ ɩɪɢɜɥᡃɟɱɟɧɢɹ ɬɭɪɢᡃɫɬɨɜ ɜ ɪɚɣᡃɨɧɵ ɤɪɚᡃɹ. 
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2 Ⱥɧɚᡃɥɢɡ ɫɨɜɪɟɦᡃɟɧɧɨɝɨ ɫɨɫɬᡃɨɹɧɢɹ ɬɭɪɢɫᡃɬɫɤɢɯ ɪɟɫɭᡃɪɫɨɜ 

ɇɚɡɚɪɨɜᡃɫɤɨɝɨ ɪɚɣᡃɨɧɚ Ʉɪɚɫɧɨᡃɹɪɫɤɨɝɨ ɤɪɚᡃɹ 

 

2.1 Ɉɛᡃɳɚɹ ɯɚɪɚɤɬɟᡃɪɢɫɬɢɤɚ ɇɚɡɚɪɨɜᡃɫɤɨɝɨ ɪɚɣɨᡃɧɚ 

 

ɇɚɡɚɪᡃɨɜɫɤɢɣ ɪɚᡃɣɨɧ ɧɚɯɨᡃɞɢɬɫɹ ɜ ɸɝɨ-ɡɚᡃɩɚɞɧɨɣ ɱɚᡃɫɬɢ Ʉɪɚɫɧɨɹᡃɪɫɤɨɝɨɤɪɚᡃɹ,  
ɜ ɤɨɬɥɨɜɢɧɟ, ɹɜɥɹɸᡃɳɟɣɫɹ ɱɚɫᡃɬɶɸ Ɇɢɧɭɫɢɧᡃɫɤɨɝɨ ɦɟɠɝɨɪᡃɧɨɝɨ ɜɵɫɬᡃɭɩɚ. 
ɇɚɡɚɪᡃɨɜɫɤɚɹ ɤɨɬɥᡃɨɜɢɧɚ ɫɨ ɜɫɟᡃɯ ɫɬɨᡃɪɨɧ ɨɤɪɭᡃɠɟɧɚ ɯɪɟɛᡃɬɚɦɢ, ɫɟɜɟɪɨ-ɡᡃɚɩɚɞɧɵɦɢ 

ɨɫɬɪᡃɨɝɚɦɢ ȼɨɫɬɨɱᡃɧɨɝɨ ɋɚᡃɹɧɚ (ɯɪᡃɟɛɟɬ ɋɨɥᡃɝɨɧ) ɢ ɫɟɜɟɪɨ-ɜᡃɨɫɬɨɱɧɵɦɢ ɨɫɬɪᡃɨɝɚɦɢ 

Ʉɭɡɧɟᡃɰɤɨɝɨ Ⱥɥɚᡃɬɚɭ (ɯɪᡃɟɛɟɬ Ⱥɪɝᡃɚ), ɩɨɤɪɵᡃɬɵɦɢ ɥɟɫɚᡃɦɢ. ɇɚ ɮɨɪɦɢɪᡃɨɜɚɧɢɟ 

ɤɥɢᡃɦɚɬɚ ɞɚɧᡃɧɨɣ ɬɟɪɪɢᡃɬɨɪɢɢ ɨɤɚɡɵᡃɜɚɸɬ ɜɥɢɹᡃɧɢɟ ɫɟɜɟᡃɪɧɵɟ ɜɟɬᡃɪɵ, ɤɨɬᡃɨɪɵɟ 

ɩɪɨɪɵᡃɜɚɸɬɫɹ ɫ Ⱥɪɤɬᡃɢɤɢ. Ɍɚɤ ɤɚɤ ɧɚ ɬɟɪɪɢᡃɬɨɪɢɢ ɤɥɢɦɚɬᡃɢɱɟɫɤɨɣ ɨɛɥᡃɚɫɬɢ 

ɩɪɟɨɛᡃɥɚɞɚɸɬ ɪɚɜɧᡃɢɧɵ, ɫɨɡɞᡃɚɸɬɫɹ ɛɥɚɝɨɩɪᡃɢɹɬɧɵɟ ɭɫɥᡃɨɜɢɹ ɞɥɹ ɮɨɪɦɢɪɨᡃɜɚɧɢɹ 

ɨɞɧɨɪɨᡃɞɧɵɯ ɜɨɡɞᡃɭɲɧɵɯ ɦɚᡃɫɫ: ɥɟɬᡃɨɦ ɬɟɩᡃɥɵɯ, ɡɢɦᡃɨɣ ɯɨɥɨᡃɞɧɵɯ. ɗɬɨ ɩɪɢɜᡃɨɞɢɬ ɤ 
ɨɫɥɚɛᡃɥɟɧɢɸ ɰɢɤɥɨɧɢᡃɱɟɫɤɨɣ ɞɟɹɬɟɥᡃɶɧɨɫɬɢ ɢ ɭɦɟɧɶᡃɲɟɧɢɸ ɤɨɥɢɱᡃɟɫɬɜɚ ɨɫɚɞᡃɤɨɜ. 
Ʉɥɢᡃɦɚɬ ɪɟɡᡃɤɨ–ɤɨɧɬɢɧɟɧᡃɬɚɥɶɧɵɣ, ɨɞɧɚᡃɤɨ ɩɨ ɦɧɨɝɨᡃɥɟɬɧɢɦ ɧɚɛɥɸᡃɞɟɧɢɹɦ 

ɦɟɬɟɨɪᡃɨɥɨɝɨɜ, ɧɚ ɧɚɫɬɨᡃɹɳɢɣ ɦɨɦᡃɟɧɬ ɛɨᡃɥɟɟ ɦɹɝᡃɤɢɣ. ɉɪɢɱɢᡃɧɨɣ ɷɬɨᡃɝɨ ɹɜɥᡃɟɧɢɹ 

ɫɬɚᡃɥɨ ɧɚɥᡃɢɱɢɟ Ʉɪɚɫɧɨɹᡃɪɫɤɨɝɨ ɜɨɞɨɯɪɚᡃɧɢɥɢɳɚ ɢ ɜɨɞɨɯɪᡃɚɧɢɥɢɳ ɇɚɡɚɪᡃɨɜɫɤɨɣ ɢ 
Ȼɟɪɟɡᡃɨɜɫɤɨɣ ȽɊᡃɗɋ. ȼ ɩɨɱɜᡃɟɧɧɨɦ ɩɨɤᡃɪɨɜɟ ɩɪɟɨɛɥᡃɚɞɚɸɬ ɜɵɳɟɥɨɱᡃɟɧɧɵɟ ɢ ɪɟᡃɠɟ 

ɨɩɨɞɡɨᡃɥɟɧɧɵɟ ɱɟɪɧɨɡᡃɟɦɵ. Ɉɫɧɨɜᡃɧɨɣ ɜɨɞɧᡃɨɣ ɚɪɬɟᡃɪɢɟɣ ɜɩɚᡃɞɢɧɵ ɹɜɥɹᡃɟɬɫɹ ɪɟᡃɤɚ 

ɑɭᡃɥɵɦ – ɨɞᡃɢɧ ɢɡ ɤɪɭᡃɩɧɵɯ ɩɪɢɬᡃɨɤɨɜ ɪɟᡃɤɢ Ɉɛᡃɢ. ɇɚ ɬɟɪɪɢᡃɬɨɪɢɢ ɇɚɡɚɪᡃɨɜɫɤɨɣ 

ɤɨɬɥᡃɨɜɢɧɵ ɜɫɬɪɟᡃɱɚɸɬɫɹ ɝɨɪᡃɧɵɟ ɩɨɪᡃɨɞɵ ɩɨᡃɱɬɢ ɜɫᡃɟɯ ɩɟɪɢɨᡃɞɨɜ ɝɟɨɥɨɝᡃɢɱɟɫɤɨɣ 

ɢɫɬᡃɨɪɢɢ Ɂɟɦᡃɥɢ. ɉɪɢɪɨɞɧɨ-ɤɥᡃɢɦɚɬɢɱɟɫɤɢɟ ɭɫɥᡃɨɜɢɹ ɩɨɡɜɨᡃɥɹɸɬ ɪɚɡɜᡃɢɜɚɬɶ 

ɪɚɡɥᡃɢɱɧɵɟ ɨɬɪᡃɚɫɥɢ ɫɟɥɶᡃɫɤɨɝɨ ɯɨɡɹᡃɣɫɬɜɚ ɢ ɩɪɨɢɡᡃɜɨɞɢɬɶ ɞɨɫɬɚɬᡃɨɱɧɨɟ ɤɨɥɢɱᡃɟɫɬɜɨ 

ɩɪɨɞᡃɭɤɰɢɢ ɞɥɹ ɨɛɟɫɩɟᡃɱɟɧɢɹ ɧɭᡃɠɞ ɧɟ ɬɨɥᡃɶɤɨɪɚɣɨᡃɧɚ, ɧɨ ɢ ɜɫᡃɟɝɨɪɟɝᡃɢɨɧɚ ɜ ɰɟɥᡃɨɦ, 
ɚ ɬɚɤᡃɠɟ ɜɵɜɨᡃɡɚɡɚ ɟɝɨ ɩɪɟᡃɞɟɥɵ[1ᡃ9]. 

Ⱥɞɦɢɧɢɫɬᡃɪɚɬɢɜɧɵɦ ɰɟɧᡃɬɪɨɦ ɦɭɧɢɰɢɩɚᡃɥɶɧɨɝɨ ɪɚɣᡃɨɧɚ ɹɜɥɹɟᡃɬɫɹ ɝ. 
ɇɚɡɚᡃɪɨɜɨ. ɉɪɨɬɹɠᡃɟɧɧɨɫɬɶ ɬɟɪɪɢᡃɬɨɪɢɢ ɫ ɫɟɜᡃɟɪɚ ɧɚ ɸɝ 71 ɤɦ, ɫ ɡɚɩᡃɚɞɚ ɧɚ ɜɨɫᡃɬɨɤ 

100 ɤɦ. ȼ ɫɨɫᡃɬɚɜ ɇɚɡɚɪɨɜᡃɫɤɨɝɨ ɪɚɣᡃɨɧɚ ɜɯɨɞᡃɹɬ 10 ɦɭɧɢɰɢɩᡃɚɥɶɧɵɯ ɨɛɪɚɡɨɜᡃɚɧɢɣ, 
ɧɚɞɟɥɟᡃɧɧɵɯ ɫɬɚɬᡃɭɫɨɦ ɫɟɥɶᡃɫɤɢɯ ɩɨɫɟᡃɥɟɧɢɣ (ɫɟɥɶɫɨᡃɜɟɬɨɜ), ɢɦɟᡃɸɳɢɯ ɜ ɫɜᡃɨɟɦ 

ɫɨɫᡃɬɚɜɟ 60 ɧɚɫɟɥɟᡃɧɧɵɯ ɩɭɧɤɬᡃɨɜ[4]. 
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ɋ ɤɪɚᡃɟɜɵɦ ɰɟɧᡃɬɪɨɦ ɇɚɡɚɪɨᡃɜɫɤɢɣ ɪɚᡃɣɨɧ ɫɜɹᡃɡɚɧ ɠɟɥɟɡɧɨᡃɞɨɪɨɠɧɵɦ ɢ 
ɚɜɬɨɦɨᡃɛɢɥɶɧɵɦ ɬɪɚɧɫɩɨᡃɪɬɨɦ, ɩɪɨɬɹɠɟᡃɧɧɨɫɬɶ ɚɜɬɨɦɨɛᡃɢɥɶɧɵɯ ɞɨᡃɪɨɝ ɜ 
ɇɚɡɚɪᡃɨɜɫɤɨɦ ɪɚɣᡃɨɧɟ 77ᡃ1,8 ɤɦ, ɜ ɬɨɦ ɱɢᡃɫɥɟ ɫ ɬɜёɪᡃɞɵɦ ɩɨɤɪɵᡃɬɢɟɦ 75ᡃ2,5ɤɦ. ɉɨ 
ɬɟɪɪɢᡃɬɨɪɢɢ ɪɚɣɨᡃɧɚ ɩɪɨɯᡃɨɞɹɬ ɠɟɥɟɡɧɨᡃɞɨɪɨɠɧɵɟ ɦɚɝɢɫᡃɬɪɚɥɢ Ⱥɱɢɧɫɤ–Ʉɢᡃɹ–
ɒɚɥɬɵɪɶ, ɚɜɬɨɦɨɛᡃɢɥɶɧɚɹ ɦɚɝɢɫᡃɬɪɚɥɶ ɤɪɚɟᡃɜɨɝɨ ɡɧɚɱᡃɟɧɢɹ Ⱥɱɢɧɫɤ−ɍɠɭɪᡃ–
Ɍɪɨɢɰɤɨɟ, ɱɟᡃɪɟɡ ɝɨᡃɪɨɞ ɇɚɡɚᡃɪɨɜɨ ɩɪɨɯᡃɨɞɢɬ ɠɟɥɟɡɧɨᡃɞɨɪɨɠɧɚɹ ɦɚɝɢɫᡃɬɪɚɥɶ 

Ⱥɱɢɧɫɤ–ᡃȺɛɚɤɚɧ, ɡɞᡃɟɫɶ ɠɟ ɪɚɫɩɨᡃɥɨɠɟɧ ɚɷɪɨᡃɩɨɪɬ. Ɋɚɫɫɬᡃɨɹɧɢɟ ɞɨ Ʉɪɚɫɧɨᡃɹɪɫɤɚ, 
ɤɪɭɩɧᡃɟɣɲɟɝɨ ɤɭɥɶɬɭɪᡃɧɨɝɨ, ɷɤɨɧɨɦɢɱᡃɟɫɤɨɝɨ, ɩɪɨɦɵɲᡃɥɟɧɧɨɝɨ ɢ 
ɨɛɪɚɡɨɜɚᡃɬɟɥɶɧɨɝɨ ɰɟɧᡃɬɪɚ ɐɟɧɬɪᡃɚɥɶɧɨɣ ɢ ȼɨɫɬᡃɨɱɧɨɣ ɋɢɛᡃɢɪɢ 196 ɤɦ, ɞɨ Ⱥɱɢᡃɧɫɤɚ 

(ɨɛɲᡃɢɪɧɵɣ ɩɪɨɦɵɲɥᡃɟɧɧɵɣ ɰɟɧᡃɬɪ, ɬɪɚɧɫɩᡃɨɪɬɧɵɣ ɭɡᡃɟɥ ɧɚ ɡɚɩɚᡃɞɟ ɤɪᡃɚɹ 

ɪɚɫɩɨɥᡃɚɝɚɟɬ ɠɟɥɟɡɧɨɞɨᡃɪɨɠɧɵɦ, ɪɟɱᡃɧɵɦ, ɚɜɬɨɦɨᡃɛɢɥɶɧɵɦ ɢ ɷɥɟɤɬɪɢᡃɱɟɫɤɢɦ 

ɜɢɞᡃɚɦɢ ɬɪɚɧɫᡃɩɨɪɬɚ) – 30 ɤɦ.  
Ɉɫɧɨɜᡃɧɨɣ ɰɟɧɧᡃɨɫɬɶɸ ɇɚɡɚɪɨɜᡃɫɤɨɝɨ ɪɚɣᡃɨɧɚ ɹɜɥɹᡃɟɬɫɹ ɩɥɨɞɨᡃɪɨɞɧɚɹ ɩɨɱᡃɜɚ, 

ɫɟɥɶɫɤɨɯɨɡɹᡃɣɫɬɜɟɧɧɵɟ ɭɝɨᡃɞɶɹ, ɠɢɜɨɬɧɨɜᡃɨɞɱɟɫɤɢɟ ɯɨɡɹᡃɣɫɬɜɚ ɫ ɦɧɨɝɨᡃɥɟɬɧɟɣ 

ɩɪɚɤᡃɬɢɤɨɣ ɢ ɨɩɵᡃɬɨɦ ɭɫɩɟᡃɲɧɨɝɨ ɩɪɨɢɡɜɨᡃɞɫɬɜɚ. Ɍɟɪɪɢᡃɬɨɪɢɹ ɪɚɣᡃɨɧɚ ɫɨɫɬɚᡃɜɥɹɟɬ 

423ᡃ7,1 ɤɜ. ɤɦ, ɜ ɬɨɦ ɱɢᡃɫɥɟ ɡɟᡃɦɥɢ ɫɟɥɶɯɨɡɧɚᡃɡɧɚɱɟɧɢɹ – 3325ᡃ,27 ɤɜ. ɤɦ, ɥɟɫᡃɧɨɝɨ 

ɮɨᡃɧɞɚ – 64ᡃ1,5 ɤɜ. ɤɦ, ɜɨɞɧᡃɨɝɨ ɮɨᡃɧɞɚ – 23ᡃ,74 ɤɜ. ɤɦ, ɡɟᡃɦɥɢ ɩɪɨɦɵɲɥɟᡃɧɧɨɫɬɢ ɢ 
ɢɧᡃɨɝɨ ɫɩɟɰɧɚɡᡃɧɚɱɟɧɢɹ 43ᡃ,98 ɤɜ. ɤɦ, ɩɨɫɟɥᡃɟɧɢɣ 91ᡃ,38ɤɜ. ɤɦ. Ɉɞᡃɧɢɦ ɢɡ ɨɫɧɨᡃɜɧɵɯ 
ɩɟɪɫɩɟᡃɤɬɢɜɧɵɯ ɧɚɩɪɚᡃɜɥɟɧɢɣ ɩɪɨɢɡɜᡃɨɞɫɬɜɚ ɫɟɥɶɫɤɨɯɨɡᡃɹɣɫɬɜɟɧɧɵɯ ɩɪɟɞɩᡃɪɢɹɬɢɣ 

ɹɜɥɹɟᡃɬɫɹ ɦɨɥɨɱɧɨ-ᡃɦɹɫɧɨɟ ɫ ɯɨɪᡃɨɲɨ ɪɚɡɜɢᡃɬɵɦ ɪɚɫɬɟɧɢɟᡃɜɨɞɫɬɜɨɦ. ɗɬɨ ɩɨɦɨᡃɝɚɟɬ 

ɨɛɟɫɩɟᡃɱɢɜɚɬɶ ɩɪɨɱᡃɧɭɸ ɤɨɪɦᡃɨɜɭɸ ɛɚɡᡃɭ ɞɥɹ ɠɢɜɨɬɧɨɜᡃɨɞɫɬɜɚ. Ɉɫɧɨɜᡃɧɨɟ 

ɧɚɩɪɚᡃɜɥɟɧɢɟ ɪɚɫɬɟɧɢɟᡃɜɨɞɫɬɜɚ – ɡɟɪɧᡃɨɜɨɟ. 
ɇɚɡɚɪᡃɨɜɫɤɢɣ ɪɚᡃɣɨɧ ɹɜɥɹɟᡃɬɫɹ ɚɝɪɚᡃɪɧɵɦ ɫ ɜɵɫᡃɨɤɢɦ ɭɪɨɜᡃɧɟɦ ɩɪɨɢɡɜɨᡃɞɫɬɜɚ 

ɫɟɥɶɫɤɨɯɨɡɹᡃɣɫɬɜɟɧɧɨɣ ɩɪɨɞɭᡃɤɰɢɢ, ɞɚᡃɜɧɨ ɭɠɟ ɩɪɨᡃɱɧɨ ɡɚɧɢɦᡃɚɟɬ ɩɟɪᡃɜɨɟ ɦɟɫᡃɬɨ ɜ 
ɤɪᡃɚɟ. Ɍɚᡃɤɠɟ ɷɬɨᡃɬ ɪɚᡃɣɨɧ ɹɜɥɹᡃɟɬɫɹ ɨɞᡃɧɢɦ ɢɡ ɤɪɭɩɧᡃɟɣɲɢɯ ɜ ɤɪɚᡃɟ ɩɨ ɩɪɨɢɡɜᡃɨɞɫɬɜɭ 

ɦɹɫᡃɚ ɢ ɦɨɥᡃɨɤɚ. ɉɨ ɪɟɣɬᡃɢɧɝɭ ɪɚɣᡃɨɧɨɜ ɤɪᡃɚɹ ɇɚɡɚɪᡃɨɜɫɤɢɣ ɪɚᡃɣɨɧ ɡɚɧɢᡃɦɚɟɬ 2-ɟ 
ɦɟɫᡃɬɨ ɩɨ ɩɥɨᡃɳɚɞɢ ɫɟɥɶɫɤɨɯɨɡᡃɹɣɫɬɜɟɧɧɵɯ ɭɝɨᡃɞɢɣ, 1-ɟ ɦɟɫᡃɬɨ ɩɨ ɩɨɝɨɥᡃɨɜɶɸ 

ɤɪɭɩᡃɧɨɝɨ ɪɨɝɚᡃɬɨɝɨ ɫɤɨᡃɬɚ ɢ ɫɜɢᡃɧɟɣ (ɧɟɫɤᡃɨɥɶɤɨ ɯɨɡɹᡃɣɫɬɜ ɢɦᡃɟɸɬ ɫɬɚɬᡃɭɫ 

ɩɥɟɦɟᡃɧɧɵɯ), ɩɪɨɢɡɜɨᡃɞɫɬɜɭ ɦɨɥᡃɨɤɚ, ɦɹᡃɫɚ ɤɪɭɩᡃɧɨɝɨ ɪɨɝɚᡃɬɨɝɨ ɫɤɨᡃɬɚ ɢ ɫɜɢᡃɧɟɣ, 2-ɟ 
ɦɟɫᡃɬɨ ɩɨ ɩɪɨɢɡɜᡃɨɞɫɬɜɭ ɡɟɪᡃɧɚ. ȼ ɪɟɣᡃɬɢɧɝ 300 ɥɭɱᡃɲɢɯ ɢ ɤɪɭɩɧᡃɟɣɲɢɯ 

ɫɟɥɶɫɤɨɯɨɡɹᡃɣɫɬɜɟɧɧɵɯ ɩɪɟɞɩᡃɪɢɹɬɢɣ Ɋɨɫᡃɫɢɢ ɜɯɨᡃɞɢɬ ɁȺɈ «ɇɚɡɚɪᡃɨɜɫɤɨɟ» ɢ ɋɁᡃȺɈ 
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«Ʉɪɚɫɧɨɩɨɥᡃɹɧɫɤɨɟ», ɩɪɢ ɷɬᡃɨɦ ɁȺɈ «ɇɚɡɚɪᡃɨɜɫɤɨɟ» ɜɯɨɞᡃɢɬ ɜ ɩɟɪᡃɜɭɸ 

ɞɟɫɹɬɤᡃɭ[26]. 
ȼ ɫɨɫᡃɬɚɜ ɪɚɣᡃɨɧɚ ɜɯɨɞᡃɹɬ 11 ɫɟɥɶɫɤɨɯɨɡᡃɹɣɫɬɜɟɧɧɵɯ ɩɪɟɞɩɪɢᡃɹɬɢɣ —

ɚɤɰɢɨᡃɧɟɪɧɵɯ ɨɛɳᡃɟɫɬɜ ɡɚɤɪᡃɵɬɨɝɨ ɬɢᡃɩɚ: ɁȺɈ «Ⱥɞɚɞɵᡃɦɫɤɨɟ», «Ƚɥɹɞɟᡃɧɫɤɨɟ», 
«Ʉɪɚɫɧɨɩɨɥᡃɹɧɫɤɨɟ», «Ʌᡃɭɱ» ɢ «ɇɚɡɚɪɨᡃɜɫɤɨɟ», ȺɈɁᡃɌ «ɉɚɜɥɨᡃɜɫɤɨɟ», 
«ɋɚɯɚɩɬᡃɢɧɫɤɨɟ», «Ʉɪɭɬɨɹᡃɪɫɤɨɟ», «ɉɨɞɫɨɫᡃɟɧɫɤɨɟ», «Ⱦɨɪɨɯɨɜᡃɫɤɨɟ», 
«ȼɥɚɞɢɦɢɪᡃɨɜɫɤɨɟ». Ʉɪᡃɨɦɟ ɧɢᡃɯ, ɢɦɟᡃɸɬɫɹ ɧɟɫɤᡃɨɥɶɤɨ ɞɟɫɹᡃɬɤɨɜ ɤɪɟɫɬɶɹɧɫɤɨᡃ-

ɮɟɪɦɟɪɫɤɢɯ ɯɨɡɹᡃɣɫɬɜ ɢ 82ᡃ97 ɥɢɱᡃɧɵɯ ɩɨɞɫᡃɨɛɧɵɯ ɯɨɡɹᡃɣɫɬɜ. 
Ʉɪᡃɨɦɟ ɡɟɦᡃɟɥɶ, ɯɨɡɹᡃɣɫɬɜ ɫ ɢɯ ɫɟɥɶɫɤɨɯɨɡᡃɹɣɫɬɜɟɧɧɵɦ ɩɪɨɢɡɜɨɞᡃɫɬɜɨɦ, ɧɚ 

ɬɟɪɪɢᡃɬɨɪɢɢ ɪɚɣᡃɨɧɚ ɬɚɤᡃɠɟ ɢɦɟᡃɸɬɫɹ ɡɚɥᡃɟɠɢ ɩɨɥɟᡃɡɧɵɯ ɢɫɤɨɩɚᡃɟɦɵɯ. ȼ ɩɟɪᡃɜɭɸ 

ɨɱɟɪᡃɟɞɶ, ɷɬɨ ɭɝᡃɨɥɶ ɢ ɰɟɨɥᡃɢɬɵ. ȼ ɱɚɫɬᡃɧɨɫɬɢ ɫ ɢɯ ɪɚɡɪɚᡃɛɨɬɤɨɣ ɧɟɪɚɡᡃɪɵɜɧɨ ɫɜɹᡃɡɚɧɨ 

ɷɤɨɧɨɦᡃɢɱɟɫɤɨɟ ɪɚɡɜɢᡃɬɢɟ ɪɚɣᡃɨɧɚ. ȼ ɩɟɪɫɩᡃɟɤɬɢɜɟ ɧɚ ɭɝɨɥᡃɶɧɨɦ ɪɚɡᡃɪɟɡɟ ɛɭᡃɞɟɬ 

ɪɚɡᡃɜɢɬɚ ɞɨɛᡃɵɱɚ ɢ ɩɟɪɟɪɚᡃɛɨɬɤɚ ɰɟɨɥᡃɢɬɨɜ ɞɥɹ ɩɪɨɢɡɜɨᡃɞɫɬɜɚ ɫɬɪɨɣɦɚɬᡃɟɪɢɚɥɨɜ, 
ɦɢɧɟɪᡃɚɥɶɧɵɯ ɭɞɨɛɪᡃɟɧɢɣ ɢ ɮɢɥɶɬᡃɪɭɸɳɢɯ ɷɥɟɦɟᡃɧɬɨɜ. 

 

2.2 Ɍɭɪɢɫɬᡃɫɤɢɟ ɪɟɫᡃɭɪɫɵ ɇɚɡɚɪɨɜᡃɫɤɨɝɨ ɪɚɣᡃɨɧɚ 

 

ɇɟɦɚɥɨᡃɜɚɠɧɵɣ ɮɚɤɬᡃɨɪ ɬɭɪɢɫᡃɬɫɤɨɣ ɩɪɢɜɥɟɤɚᡃɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɇɚɡɚɪɨᡃɜɫɤɨɝɨ 

ɪɚɣᡃɨɧɚ – ɟɝɨ ɷɤɨɥɨɝᡃɢɱɟɫɤɚɹ ɫɨɫɬɚɜᡃɥɹɸɳɚɹ. ɇɚ ɟɝɨ ɬɟɪɪɢɬᡃɨɪɢɢɜ 19ᡃ63 ɝ. 
ɨɪɝɚɧɢᡃɡɨɜɚɧɵ ɡɚɤɚᡃɡɧɢɤɢ ɤɪɚɟᡃɜɨɝɨ ɡɧɚɱɟᡃɧɢɹ «ɋɨɥɝᡃɨɧɫɤɢɣ ɤɪɹᡃɠ», «Ⱥɪᡃɝɚ» ɢ 
«Ȼɟɪɟᡃɡɨɜɚɹ ɞɭɛɪɚᡃɜɚ» ɨɛᡃɳɟɣ ɩɥɨɳᡃɚɞɶɸ 48ᡃ,4 ɬɵᡃɫ. ɝɚ ɫ ɰɟᡃɥɶɸ ɫɨɯɪɚᡃɧɧɨɫɬɢ ɢ 
ɜɨɫɫɬɚɧᡃɨɜɥɟɧɢɹ ɱɢᡃɫɥɚ ɪɟɞᡃɤɢɯ ɢ ɢɫɱɟɡᡃɚɸɳɢɯ ɠɢɜɨᡃɬɧɵɯ ɢ ɦɟᡃɫɬ ɢɯ ɨɛɢɬᡃɚɧɢɹ, 
ɡɞᡃɟɫɶ ɩɪɟɞɫᡃɬɚɜɥɟɧ ɭɧɢɤɚᡃɥɶɧɵɣ ɪɚɫɬɢɬᡃɟɥɶɧɵɣ ɢ ɠɢɜɨᡃɬɧɵɣ ɦɢɪ ɋɢɛᡃɢɪɢ ɜ ɟɝɨ 
ɪɚɡɧɨɨᡃɛɪɚɡɢɢ. Ⱥɞɚɞɵɦᡃɫɤɢɟ ɨɡɟᡃɪɚ ɧɟɞɚᡃɥɟɤɨ ɨɬ ɩɨɫᡃɟɥɤɚ ɉɪɟɨɛɪɚᡃɠɟɧɫɤɢɣ ɢ 
ɨɡᡃɟɪɨȺɧɚᡃɠɢɧ ɜɨɡᡃɥɟ ɩɨɫᡃɟɥɤɚ Ȼɨɥɶᡃɲɨɣ ɋɟɪᡃɟɠ ɢɡɜɟᡃɫɬɧɵ ɫɜɨɢᡃɦɢ ɠɢɜɨɩᡃɢɫɧɵɦɢ 

ɩɪɢɪɨɞᡃɧɵɦɢ ɦɟɫɬᡃɚɦɢ, ɩɥɹᡃɠɚɦɢ ɢ ɬɟɩᡃɥɨɣ ɜɨɞᡃɨɣ, ɚ ɬɚᡃɤɠɟ ɨɛɢɥᡃɢɟɦ ɪɵᡃɛɵ ɪɚɡᡃɧɵɯ 

ɩɨᡃɪɨɞ ɢ ɯɨɪɨᡃɲɢɦɢ ɞɨɪɨᡃɠɧɵɦɢ ɩɨɤɪɵɬɢɹᡃɦɢ[19]. 
Ɉɛɴɟᡃɤɬɵ, ɩɪɢɝᡃɨɞɧɵɟ ɞɥɹ ɢɫɩɨɥɶᡃɡɨɜɚɧɢɹ ɜ ɫɟɥɶᡃɫɤɨɦ ɬɭᡃɪɟ ɩɪɟɞɫɬᡃɚɜɥɟɧɵ ɜ 

ɬɚɛᡃɥɢɰɟ 4.  
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Ɍɚɛᡃɥɢɰɚ 4 – Ɉɛɴᡃɟɤɬɵ ɞɥɹ ɫɟɥɶᡃɫɤɨɝɨ ɬɭɪɢᡃɡɦɚ ɜ ɇɚɡɚɪɨᡃɜɫɤɨɦ ɪɚɣᡃɨɧɟ 

ɋɟɥɶɫɨɜɟɬ ɇɚɫɟɥɟɧɧɵɣ ɩɭɧɤɬ / 
ɛɥɢɠ. ɧɚɫ. ɩɭɧɤɬ 

Ɉɛɴɟɤɬ 

ȼɟɪɯɧɟɚɞɚɞɵɦɫɤɢɣ ɞ. ɇɢɠɧɢɣ Ⱥɞɚɞɵɦ 
ɞ. ȿɥɶɧɢɤ 
ɩ. ɋɟɪɟɠ 

Ʌɟɫɨɩɨɥɨɫɚ 
ȿɥɢɡɚɪɨɜɚ ɝɨɪɚ 

ɉɚɦɹɬɧɢɤɢ ȼɈȼ 
ɉɚɦɹɬɧɢɤ (ɋɟɪɟɠɫɤɢɣ ɦɹɬɟɠ 1920 ɝ.) 

ɉɪɟɨɛɪɚɠɟɧɫɤɢɣ ɫ. ɂɥɶɢɧɤɚ 
ɩ. ɉɪɟɨɛɪɚɠɟɧɫɤɢɣ 

ɂɥɶɢɧɫɤɢɣ ɢɫɬɨɱɧɢɤ 
ɑɚɫɨɜɧɹ ɋɜ. Ⱥɦɮɢɥɨɯɢɹ 

Ɉɡ. Ɂɟɪɤɚɥɶɧɨɟ 
Ɍɪɚɤɬɨɜɵɣ ɩɭɬɶ (ɩɭɬɶ ɫɫɵɥɶɧɵɯ) 

Ȼɪɚɬɫɤɚɹ ɦɨɝɢɥɚ ɭɱɚɫɬɧɢɤɨɜ ɩɨɞɚɜɥɟɧɢɹ 
ɤɭɥɚɰɤɨɝɨ ɋɟɪɟɠɫɤɨɝɨ ɦɹɬɟɠɚ 1920 ɝ. 

Ⱦɨɪɨɯɨɜɫɤɢɣ ɞ. Ʉɨɫɬɟɧɶɤɢ ɋɦɨɬɪɨɜɚɹ ɝɨɪɚ 

Ʉɪɚɫɧɨɩɨɥɹɧɫɤɢɣ ɫ. Ʉɪɚɫɧɚɹ ɉɨɥɹɧɚ 
əɪɥɵɤɨɜɨ 

Ɇɭɡɟɣ ɢɝɪɭɲɤɢ, ɩɥɨɞɨɜɨ-ɹɝɨɞɧɵɣ ɫɚɞ 
ɋɬɚɪɨɟ ɫɟɥɨ (ɤɨɧɟɰ 17 ɜ.) 

ɋɬɟɩɧɨɜɫɤɢɣ ɩ. ɋɬɟɩɧɨɣ 
ɞ. Ɇɟɞɜɟɞɫɤ  

ɩ. Ʉɪɚɫɧɨɝɨɪɫɤɢɣ 
ɞ. Ɇɨɫɤɨɜɤɚ 

ɞ. ɇɨɜɨɚɥɟɤɫɚɧɞɪɨɜɤɚ 

ɐɟɪɤɨɜɶ ɋɜ. Ʌɭɤɢ 
Ȼɪɚɬɫɤɚɹ ɦɨɝɢɥɚ ɭɱɚɫɬɧɢɤɨɜ ɋɟɪɟɠɫɤɨɝɨ 

ɦɹɬɟɠɚ 
ȼɨɞɨɩɚɞ 

Ɇɭɡɟɣ ɱɭɜɚɲɫɤɨɣ ɤɭɥɶɬɭɪɵ 
Ɍɚɣɝɚ, ɩɟɳɟɪɵ 

Ƚɥɹɞɟɧɫɤɢɣ 
ɫɟɥɶɫɨɜɟɬ 

ɞ. Ƚɥɹɞɟɧɶ 
 

Ɇɭɡɟɣ 
ɉɚɦɹɬɧɢɤɢ ȼɈȼ 

ɉɨɞɫɨɫɟɧɫɤɢɣ ɫ. ɉɨɞɫɨɫɧɨɟ Ɋɚɡɪɭɲɟɧɧɚɹ ɰɟɪɤɨɜɶ, ɩɨɫɬɪɨɟɧɧɚɹ ɜ 1807-
1825 ɝ. 

Ȼɪɚɬɫɤɚɹ ɦɨɝɢɥɚ ɠɢɬɟɥɟɣ ɫɟɥɚ, ɩɨɝɢɛɲɢɯ ɜ 
ɛɨɪɶɛɟ ɫ ɤɭɥɚɱɟɫɬɜɨɦ ɜ 1920-1922 ɝ. 

ɋɟɪɟɭɥɶɫɤɢɣ ɞ. ɋɟɪɟɭɥɶ ɉɚɦɹɬɧɢɤ ɝɟɪɨɸ ɫɨɜɟɬɫɤɨɝɨ ɫɨɸɡɚ Ȼɨɪɢɫɟɧɤɨ 
Ƚ.ɘ. 

Ɇɟɫɬɨ «ɘɪɬɚ», ɝɞɟ ɠɢɥɢ ɬɚɬɚɪɵ, ɤɨɧɟɰ 17 ɜ. 
 

ɉɨ ɩɟɪɟɱɢɫᡃɥɟɧɧɵɦ ɪɟɫɭᡃɪɫɚɦ ɜɢɞᡃɧɨ, ɱɬɨ ɇɚɡɚɪᡃɨɜɫɤɢɣ ɪɚɣᡃɨɧ ɛɨᡃɝɚɬ ɧɟ 
ɬɨɥɶᡃɤɨ ɩɪɢɪɨɞᡃɧɵɦɢ, ɧɨ ɢ ɤɭɥɶɬᡃɭɪɧɵɦɢ ɰɟɧɧɨɫᡃɬɹɦɢ, ɱɬᡃɨ, ɧɟɫɨɦᡃɧɟɧɧɨ, ɛɭᡃɞɟɬ 

ɜɵɡɵᡃɜɚɬɶ ɢɧɬᡃɟɪɟɫ ɭ ɬɭɪɢᡃɫɬɨɜ. ɋɟɥɶᡃɫɤɢɣ ɬɭɪᡃɢɡɦ ɜ ɇɚɡɚɪᡃɨɜɫɤɨɦ ɪɚɣᡃɨɧɟ ɦɨᡃɠɧɨ 

ɫɨɱɟᡃɬɚɬɶ ɫ ɩɨɡɧɚɜɚᡃɬɟɥɶɧɵɦ, ɱɬɨ ɨɛɭɫɥɨᡃɜɥɟɧɨ ɢɫɬɨɪɢᡃɱɟɫɤɢɦɢ ɨɛɴɟᡃɤɬɚɦɢ ɧɚ 
ɬɟɪɪɢᡃɬɨɪɢɢ ɪɚɣᡃɨɧɚ. ɂɫɩɨɥɶᡃɡɨɜɚɧɢɟ ɭɤɚɡɚᡃɧɧɵɯ ɨɛɴɟᡃɤɬɨɜ ɜ ɫɟɥɶᡃɫɤɨɦ ɬɭᡃɪɟ ɬɚᡃɤɠɟ 

ɛɥɚɝɨɩᡃɪɢɹɬɧɨ ɫɤɚɠᡃɟɬɫɹ ɧɚ ɢɯ ɫɨɯɪɚᡃɧɟɧɢɢ ɢ ɨɛᡃɳɟɦ ɫɨɫɬɨᡃɹɧɢɢ. 
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Ɍɚɤ ɤɚɤ ɇɚɡɚɪɨᡃɜɫɤɢɣ ɪɚᡃɣɨɧ ɪɚᡃɧɟɟ ɚɤɬᡃɢɜɧɨ ɧɟ ɢɫɩɨɥɶᡃɡɨɜɚɥɫɹ ɬɭɪɢᡃɫɬɚɦɢ 

ɞɥɹ ɨɬɞᡃɵɯɚ, ɟɝɨ ɞɚɥɶɧɟᡃɣɲɟɟ ɪɚɡɜᡃɢɬɢɟ ɜ ɬɭɪɢɫᡃɬɫɤɨɦ ɧɚɩɪɚᡃɜɥɟɧɢɢ ɛɭᡃɞɟɬ ɢɦᡃɟɬɶ 

ɛɨɥᡃɶɲɨɟ ɡɧɚɱᡃɟɧɢɟ ɧɟ ɬɨɥɶᡃɤɨ ɞɥɹ ɠɢɬᡃɟɥɟɣ ɪɟɝɢᡃɨɧɚ, ɧɨ ɢ ɞɥɹ ɜɫɟᡃɣ ɫɬɪᡃɚɧɵ. 
 

2.3 Ⱥɧɚᡃɥɢɡ ɜɨɫɬɪɟɛɨɜᡃɚɧɧɨɫɬɢ ɪɚɡɜᡃɢɬɢɹ ɫɟɥɶᡃɫɤɨɝɨ ɬɭɪᡃɢɡɦɚ ɫɪᡃɟɞɢ 

ɠɢɬᡃɟɥɟɣ ɇɚɡɚɪɨɜᡃɫɤɨɝɨ ɪɚɣɨᡃɧɚ 

 

ɋ ɰɟɥᡃɶɸ ɢɫɫɥɟɞᡃɨɜɚɧɢɹ ɢɧɬɟᡃɪɟɫɚ ɠɢɬᡃɟɥɟɣ ɇɚɡɚɪɨɜᡃɫɤɨɝɨ ɪɚɣᡃɨɧɚ ɤ 
ɫɟɥɶᡃɫɤɨɦɭ ɬɭɪᡃɢɡɦɭ ɢ ɟɝɨ ɪɚɡɜᡃɢɬɢɸ ɧɚ ɬɟɪɪɢᡃɬɨɪɢɢ ɪɚɣᡃɨɧɚ, ɚ ɬɚɤᡃɠɟ ɜɵɹɜᡃɥɟɧɢɹ 

ɩɪɟɢɦᡃɭɳɟɫɬɜ ɢ ɧɟɞɨɫᡃɬɚɬɤɨɜ ɪɚɣᡃɨɧɚ ɞɥɹ ɪɚɡɜɢᡃɬɢɹ ɫɟɥɶᡃɫɤɨɝɨ ɬɭɪᡃɢɡɦɚ ɧɚᡃɦɢ ɛɵᡃɥɨ 

ɩɪɨɜᡃɟɞɟɧɨ ɚɧɤɟɬɢɪɨᡃɜɚɧɢɟ. ȼ ɨɩɪᡃɨɫɟ ɩɪɢᡃɧɹɥɢ ɭɱɚᡃɫɬɢɟ 205 ɪɟɫɩɨɧɞᡃɟɧɬɨɜ ɜ 
ɜɨɡɪᡃɚɫɬɟ ɨɬ 18 ɥɟᡃɬ. 

ȼ ɯɨᡃɞɟ ɩɪɨɜɟɞɟᡃɧɧɨɝɨ ɨɩɪᡃɨɫɚ ɜɵɹɫɧɢᡃɥɨɫɶ, ɱɬɨ 37ᡃ,1% ɨɩɪɨɲᡃɟɧɧɵɯ, ɬɨ ɟɫᡃɬɶ 

ɛɨɥᡃɶɲɚɹ ɱɚᡃɫɬɶ ɪɟɫɩɨɧɞᡃɟɧɬɨɜ ɡɧɚᡃɤɨɦɵ ɫ ɬɚɤᡃɢɦ ɜɢᡃɞɨɦ ɨɬɞɵᡃɯɚ, ɤɚɤ ɫɟɥɶᡃɫɤɢɣ 

ɬɭɪᡃɢɡɦ, 34ᡃ,1% ɧɟ ɡɧɚɤᡃɨɦɵ ɫ ɫɟɥɶᡃɫɤɢɦ ɬɭɪɢᡃɡɦɨɦ, ɧɨ ɯɨɬᡃɟɥɢ ɛɵ ɭɡɧᡃɚɬɶ ɨ ɞɚɧᡃɧɨɦ 

ɜɢɞᡃɟ ɬɭɪᡃɢɡɦɚ ɢ 28,ᡃ8% ɨɩɪɨɲᡃɟɧɧɵɯ ɧɟ ɢɧɬɟɪɟᡃɫɭɸɬɫɹ ɫɟɥɶᡃɫɤɢɦ ɬɭɪɢᡃɡɦɨɦ (ɪᡃɢɫ.1).  

37,1%

28,8%

34,1%

Дɚ

ɇɟɬ 

ɇɟɬ, ɧɨ ɯɨɬɟɥ(ɚ) ɛɵ ɭɡɧɚɬɶ ɨɛ 
ɷɬɨɦ ɜɢɞɟ ɬɭɪɢɡɦɚ 

 

Ɋɢɫᡃɭɧɨɤ 1 – Ɉɫɜɟɞɨɦɥᡃɟɧɧɨɫɬɶ ɠɢɬᡃɟɥɟɣ ɨ ɫɟɥɶᡃɫɤɨɦ ɬɭɪᡃɢɡɦɟ 
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ɇɚɢɛɨᡃɥɟɟ ɩɪɢɜɥɟɤᡃɚɬɟɥɶɧɵɦ ɞɥɹ ɫɟɥɶᡃɫɤɨɝɨ ɬɭɪɢᡃɡɦɚ ɛɨɥɶɲᡃɢɧɫɬɜɨ 

ɪɟɫɩɨɧɞᡃɟɧɬɨɜ (51,ᡃ7%) ɫɱɢᡃɬɚɸɬ ɩɨɝɪɭɠᡃɟɧɢɟ ɜ ɷɤɨɥɨɝᡃɢɱɟɫɤɢ ɱɢɫᡃɬɭɸ ɫɪᡃɟɞɭ ɢ 

ɩɪɢɪɨᡃɞɧɵɟ ɪɟɫᡃɭɪɫɵ ɦɟɫɬᡃɧɨɫɬɢ (ɪᡃɢɫ.2).  

31,7%

51,7%

33,2%

23,9%

Ɍɪɚɞɢɰɢɢ ɢ ɨɛɵɱɚɢ ɦɟɫɬɧɨɝɨ 
ɧɚɫɟɥɟɧɢɹ, ɩɨɝɪɭɠɟɧɢɟ ɜ 
ɤɭɥɶɬɭɪɧɭɸ ɫɪɟɞɭ 

Пɨɝɪɭɠɟɧɢɟ ɜ ɷɤɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢ 
ɱɢɫɬɭɸ ɫɪɟɞɭ, ɩɪɢɪɨɞɧɵɟ 
ɪɟɫɭɪɫɵ ɦɟɫɬɧɨɫɬɢ: ɪɟɤɢ, ɨɡɟɪɚ, 
ɥɟɫɚ, ɱɢɫɬɵɣ ɜɨɡɞɭɯ 
Вɨɡɦɨɠɧɨɫɬɶ ɩɨɝɪɭɡɢɬɶɫɹ ɜ 
ɫɟɥɶɫɤɢɣ ɛɵɬ, ɡɚɧɹɬɢɟ ɜɢɞɚɦɢ 
ɫɟɥɶɫɤɨɝɨ ɬɪɭɞɚ 

Аɤɬɢɜɧɨɟ ɜɪɟɦɹɩɪɨɜɨɠɞɟɧɢɟ ɜ 
ɫɟɥɶɫɤɨɣ ɦɟɫɬɧɨɫɬɢ: ɤɨɧɧɵɟ 
ɩɪɨɝɭɥɤɢ, ɤɚɬɚɧɢɟ ɧɚ ɥɵɠɚɯ, 
ɜɟɥɨɫɩɨɪɬ ɢ ɬ.ɞ. 

 

Ɋɢɫᡃɭɧɨɤ 2 – ɇɚɢɛᡃɨɥɟɟ ɩɪɢɜɥɟɤᡃɚɬɟɥɶɧɵɟ ɪɟɫᡃɭɪɫɵ ɞɥɹ ɫɟɥɶᡃɫɤɨɝɨ ɬɭɪᡃɢɡɦɚ 

 

Ɉɩᡃɪɨɫ ɩɨɤɚᡃɡɚɥ, ɱɬɨ ɭ ɛɨɥɶᡃɲɟɣ ɱɚᡃɫɬɢ ɪɟɫɩɨɧɞᡃɟɧɬɨɜ (48ᡃ,3%) ɧɟɬ 

ɜɨɡɦɨᡃɠɧɨɫɬɢ ɪɚɡɦɟᡃɳɟɧɢɹ ɬɭɪɢᡃɫɬɨɜ ɜ ɞɨᡃɦɟ (ɪᡃɢɫ.3).  

32,2%

48,3%

19,5%

Дɚ
ɇɟɬ
Зɚɬɪɭɞɧɹɸɫɶ ɨɬɜɟɬɢɬɶ 

 

Ɋɢɫᡃɭɧɨɤ 3 – ȼɨɡɦɨᡃɠɧɨɫɬɶ ɪɚɡɦɟᡃɳɟɧɢɹ ɬɭɪɢᡃɫɬɨɜ ɜ ɞɨᡃɦɟ 
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ɉɟɪɫɩɟᡃɤɬɢɜɵ ɪɚɡɜᡃɢɬɢɹ ɫɟɥɶᡃɫɤɨɝɨ ɬɭɪᡃɢɡɦɚ ɧɚ ɬɟɪɪɢᡃɬɨɪɢɢ ɇɚɡɚɪɨᡃɜɫɤɨɝɨ 

ɪɚɣᡃɨɧɚ ɛɨɥᡃɶɲɚɹ ɱɚᡃɫɬɶ ɪɟɫɩɨɧᡃɞɟɧɬɨɜ (58ᡃ,5%) ɩɨ ɩɹɬɢɛɚᡃɥɥɶɧɨɣ ɲɤᡃɚɥɟ ɨɰɟᡃɧɢɥɢ ɧɚ 

3 ɛɚᡃɥɥɚ (ɪᡃɢɫ.4)  

4,9%

14,1%

58,5%

19,5%

2,9%

1

2

3

4

5

 

Ɋɢɫᡃɭɧɨɤ 4 – ɉɟɪɫɩɟᡃɤɬɢɜɵ ɪɚɡɜᡃɢɬɢɹ ɫɟɥɶᡃɫɤɨɝɨ ɬɭɪᡃɢɡɦɚ ɜ ɇɚɡɚɪᡃɨɜɫɤɨɦ 

ɪɚɣɨᡃɧɟ 

 

Ȼɨɥɶɲɢᡃɧɫɬɜɨ ɨɩɪɨɲɟᡃɧɧɵɯ (52ᡃ,7%) ɞɚᡃɥɢ ɨɬᡃɜɟɬ «ɞᡃɚ» ɧɚ ɜɨɩᡃɪɨɫ «ɂɧɬɟᡃɪɟɫɟɧ 

ɥɢ ȼɚɦ ɫɟɥɶᡃɫɤɢɣ ɬɭɪᡃɢɡɦ ɤɚɤ ɞɨɩɨɥɧɢɬᡃɟɥɶɧɵɣ ɢɫɬɨᡃɱɧɢɤ ɞɨɯɨᡃɞɚ?» (ɪᡃɢɫ.5).  

 

Ɋɢɫᡃɭɧɨɤ 5 – ɂɧɬᡃɟɪɟɫ ɠɢɬᡃɟɥɟɣ ɇɚɡɚɪɨᡃɜɫɤɨɝɨ ɪɚɣᡃɨɧɚ ɤ ɫɟɥɶᡃɫɤɨɦɭ ɬɭɪᡃɢɡɦɭ ɤɚɤ ɤ 

ɞɨɩɨɥɧɢɬᡃɟɥɶɧɨɦɭ ɢɫɬɨᡃɱɧɢɤɭ ɞɨɯᡃɨɞɚ 
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ɂɡ ɩɪɨɛᡃɥɟɦ, ɤɨɬᡃɨɪɵɟ ɦɨᡃɝɥɢ ɛɵ ɩɪɟɩɹɬɫᡃɬɜɨɜɚɬɶ ɪɚɡɜᡃɢɬɢɸ ɫɟɥɶᡃɫɤɨɝɨ 

ɬɭɪᡃɢɡɦɚ ɧɚ ɬɟɪɪɢɬᡃɨɪɢɢ ɇɚɡɚɪɨᡃɜɫɤɨɝɨ ɪɚɣᡃɨɧɚ, ɛɨɥɶɲɢᡃɧɫɬɜɨ ɪɟɫɩɨɧᡃɞɟɧɬɨɜ 48ᡃ,8% 

ɜɵɞɟᡃɥɢɥɢ ɫɥᡃɚɛɨ ɪɚɡɜɢᡃɬɭɸ ɢɧɮɪɚɫɬᡃɪɭɤɬɭɪɭ (ɪᡃɢɫ.6).  

30,2%

48,8%

45,4%

3,4% 6,3%

ɇɟɞɨɫɬɚɬɨɱɧɨ ɬɭɪɢɫɬɫɤɢɯ 
ɪɟɫɭɪɫɨɜ 
ɋɥɚɛɨ ɪɚɡɜɢɬɚ ɬɭɪɢɫɬɫɤɚɹ 
ɢɧɮɪɚɫɬɪɭɤɬɭɪɚ 
ɇɟɞɨɫɬɚɬɨɱɧɨ ɫɪɟɞɫɬɜ 
ɪɚɡɦɟщɟɧɢɹ ɞɥɹ ɬɭɪɢɫɬɨɜ 
ɇɟɬ ɧɢɤɚɤɢɯ ɩɪɨɛɥɟɦ 

Зɚɬɪɭɞɧɹɸɫɶ ɨɬɜɟɬɢɬɶ 

 

Ɋɢɫᡃɭɧɨɤ 6 – ɉɪɨɛɥᡃɟɦɵ, ɩɪɟɩɹɬɫɬᡃɜɭɸɳɢɟ ɪɚɡɜɢᡃɬɢɸ ɫɟɥɶɫᡃɤɨɝɨ ɬɭɪɢᡃɡɦɚ ɧɚ 
ɬɟɪɪɢɬᡃɨɪɢɢ ɇɚɡɚɪɨɜᡃɫɤɨɝɨ ɪɚɣɨᡃɧɚ 

ɇɚɢɛɨᡃɥɟɟ ɭɫɩɟᡃɲɧɵɦ ɞɥɹ ɪɚɡɜᡃɢɬɢɹ ɫɟɥɶᡃɫɤɨɝɨ ɬɭɪɢᡃɡɦɚ ɜ ɇɚɡɚɪᡃɨɜɫɤɨɦ 

ɪɚɣᡃɨɧɟ ɛɨɥᡃɶɲɚɹ ɱɚɫᡃɬɶ ɪɟɫɩɨɧɞᡃɟɧɬɨɜ (52ᡃ,2%) ɫɱɢᡃɬɚɸɬ ɫɟɥɶᡃɫɤɨɟ ɯɨɡɹᡃɣɫɬɜɨ 

(ɪᡃɢɫ.7).  

36,1%

25,9%

30,7%

52,2%

3,4% Пɪɢɪɨɞɧɵɟ ɪɟɫɭɪɫɵ 

Кɭɥɶɬɭɪɧɨ-ɢɫɬɨɪɢɱɟɫɤɢɟ 
ɪɟɫɭɪɫɵ 

Ɇɟɪɨɩɪɢɹɬɢɹ, ɩɪɨɜɨɞɹщɢɟɫɹ ɜ 
ɪɚɣɨɧɟ (ɩɪɚɡɞɧɢɤɢ, 
ɫɨɛɵɬɢɣɧɵɟ ɦɟɪɨɩɪɢɹɬɢɹ) 

ɋɟɥɶɫɤɨɟ ɯɨɡɹɣɫɬɜɨ 

Зɚɬɪɭɞɧɹɸɫɶ ɫ ɨɬɜɟɬɨɦ 

 

Ɋɢɫᡃɭɧɨɤ 7 – ɉɪɢɜɥɟɤɚᡃɬɟɥɶɧɵɟ ɪɟɫɭᡃɪɫɵ ɫɟɥɶɫᡃɤɨɝɨ ɬɭɪɢᡃɡɦɚ ɜ ɇɚɡɚɪɨᡃɜɫɤɨɦ 

ɪɚɣɨᡃɧɟ 
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ȼ ɚɧɤɟɬɢᡃɪɨɜɚɧɢɢ ɩɪɢᡃɧɹɥɢ ɭɱɚᡃɫɬɢɟ 42ᡃ,4% ɦɭɠᡃɱɢɧɢ 57,ᡃ6% ɠɟɧᡃɳɢɧ (ɪᡃɢɫ.8).  

 

Ɋɢɫᡃɭɧɨɤ 8 – ɉɪɨɰɟᡃɧɬɧɨɟ ɫɨɨɬɧᡃɨɲɟɧɢɟ ɦɭɠᡃɱɢɧ ɢ ɠɟɧᡃɳɢɧ 

ȼɨɡᡃɪɚɫɬ ɨɩɪɨɲᡃɟɧɧɵɯ – ɨɬ 18 ɥɟɬ (ɪᡃɢɫ.9). Ȼɨɥᡃɶɲɚɹ ɱɚɫᡃɬɶ ɪɟɫɩɨɧᡃɞɟɧɬɨɜ 

(32ᡃ,2%) ɜ ɜɨɡɪᡃɚɫɬɟɨɬ 35 ɞɨ 44 ɥɟᡃɬ. 

 

Ɋɢɫɭᡃɧɨɤ 9 – ȼɨɡɪᡃɚɫɬ ɪɟɫɩɨɧɞᡃɟɧɬɨɜ 

Ɋɟɫɩɨɧɞᡃɟɧɬɚɦ ɛɵɥᡃɨ ɩɪɟɞɥɨᡃɠɟɧɨ ɞɨɛɚɜᡃɢɬɶ ɫɜɨᡃɢ ɩɪɟɞɥɨᡃɠɟɧɢɹ ɩɨ 

ɪɚɡɜɢᡃɬɢɸ ɫɟɥɶɫᡃɤɨɝɨ ɬɭɪɢᡃɡɦɚ ɜ ɇɚɡɚɪɨᡃɜɫɤɨɦ ɪɚɣɨᡃɧɟ (ɪɢᡃɫ.10)ᡃ. 
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Ɋɢɫɭᡃɧɨɤ 10 – ɉɪɟɞɥɨᡃɠɟɧɢɹ ɪɟɫɩɨɧɞᡃɟɧɬɨɜ ɩɨ ɪɚɡɜɢᡃɬɢɸ ɫɟɥɶɫᡃɤɨɝɨ ɬɭɪɢᡃɡɦɚ ɜ 

ɇɚɡɚɪɨᡃɜɫɤɨɦ ɪɚɣɨᡃɧɟ 

 

ɂɫɯɨᡃɞɹ ɢɡ ɩɪɨɜɟɞɟᡃɧɧɨɝɨ ɚɧɤɟɬɢɪɨᡃɜɚɧɢɹ, ɫɥɟɞɭᡃɟɬ, ɱɬɨᡃ: 

1) ɦɟɫɬɧᡃɵɦɢ ɠɢɬɟɥᡃɹɦɢ ɩɟɪɫɩɟᡃɤɬɢɜɵ ɪɚɡɜɢᡃɬɢɹ ɫɟɥɶɫᡃɤɨɝɨ ɬɭɪɢᡃɡɦɚ ɜ 

ɇɚɡɚɪɨᡃɜɫɤɨɦ ɪɚɣɨᡃɧɟ ɩɨɥɭɱᡃɢɥɢ ɫɪɟɞᡃɧɸɸ ɨɰɟɧᡃɤɭ, ɱɬɨ ɨɛɭɫɥɨᡃɜɥɟɧɨ 

ɜɵɹɜɥɟᡃɧɧɵɦɢ ɩɪɨɛɥɟᡃɦɚɦɢ, ɡɚɤɥɸɱɚɸᡃɳɢɦɢɫɹ ɜ ɨɬɫɭɬɫᡃɬɜɢɢ ɨɛɴɟɤᡃɬɨɜ 

ɪɚɡɦɟɳᡃɟɧɢɹ ɞɥɹ ɬɭɪɢɫᡃɬɨɜ ɢ ɫɥᡃɚɛɨɪɚɡɜɢᡃɬɨɣ ɬɭɪɢɫɬᡃɫɤɨɣ ɢɧɮɪɚɫɬɪᡃɭɤɬɭɪɟ. 

2) ɫɟɥᡃɶɫɤɢɣ ɬɭɪɢᡃɡɦ ɜ ɇɚɡɚɪɨᡃɜɫɤɨɦ ɪɚɣɨᡃɧɟ ɦɨɠᡃɟɬ ɛɵɬᡃɶ ɜɨɫɬɪɟᡃɛɨɜɚɧ ɢ 

ɦɟɫɬᡃɧɵɟ ɠɢɬɟᡃɥɢ ɩɪɨɹɜᡃɥɹɸɬ ɡɚɢɧɬɟɪɟɫɨᡃɜɚɧɧɨɫɬɶ ɜ ɟɝɨ ɪɚɡɜɢᡃɬɢɢ; 

3) ɞᡃɥɹ ɛɨɥɶᡃɲɟɣ ɩɪɢɜɥɟɤɚɬᡃɟɥɶɧɨɫɬɢ ɜ ɫɮɟᡃɪɭ ɞɟɣɫɬᡃɜɢɹ ɬɭɪɢɫᡃɬɨɜ ɞɨɥɠᡃɧɵ 

ɛɵɬᡃɶ ɜɤɥɸɱᡃɟɧɵ ɞɨɩɨɥɧɢɬᡃɟɥɶɧɵɟ ɪɟɫɭᡃɪɫɵ ɢ ɨɛɴɟɤᡃɬɵ; ɩɪɢɪɨᡃɞɧɵɟ ɪɟɫɭᡃɪɫɵ ɢ 

ɨɛɴɟɤᡃɬɵ, ɞɟɪɟɜᡃɧɢ, ɪɚɫɩɨɥɨᡃɠɟɧɧɵɟ ɪɹɞᡃɨɦ ɫ ɥɟɫᡃɨɦ ɢ ɪɟɤɨᡃɣ, ɷɤɫɤɭᡃɪɫɢɢ ɩɨ 

ɫɟɥɶɫɤɨɯɨɡɹᡃɣɫɬɜɟɧɧɨɦɭ ɩɪɨɢɡɜɨᡃɞɫɬɜɭ, ɦɚɫɬɟɪ-ᡃɤɥɚɫɫɵ ɩɨ ɢɡɭɱɟᡃɧɢɸ ɫɟɥɶɫᡃɤɢɯ 

ɪɟɦɟɫᡃɟɥ. 

ɉɟɪɟɱᡃɟɧɶ ɩɪɢɪɨᡃɞɧɵɯ ɨɛɴɟɤᡃɬɨɜ, ɤɨɬɨᡃɪɵɟ ɦɨɝᡃɭɬ ɛɵɬᡃɶ ɜɤɥɸɱᡃɟɧɵ ɜ 

ɫɟɥɶɫᡃɤɢɣ ɬɭɪᡃ: ɥɟɫᡃɚ ɜɛɥɢᡃɡɢ ɨɛɴɟɤᡃɬɨɜ ɩɪɨɠɢɜᡃɚɧɢɹ, ɢɫɬɨɱᡃɧɢɤ ɪɨɞɧɢɤᡃɨɜɨɣ ɜɨɞᡃɵ ɜ 
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ɫ. ɂɥɶɢɧᡃɤɚ, ɡɚɤɚɡᡃɧɢɤɢ «ɋɨɥɝɨᡃɧɫɤɢɣ ɤɪɹᡃɠ» ɢ «Ȼɟɪɟɡᡃɨɜɚɹ ɞɭɛɪɚᡃɜɚ», ɦɟɫɬᡃɧɵɟ 

ɩɟɳɟᡃɪɵ, Ʉɪɚɫɧɨɝᡃɨɪɫɤɢɣ ɜɨɞɨᡃɩɚɞ ɢ ɞɪ. ɨɛɴɟɤᡃɬɵ; ɫɟɥɶɫɤɨɯɨɡɹᡃɣɫɬɜɟɧɧɵɟ 

ɩɪɟɞɩɪᡃɢɹɬɢɹ – ɚɤɰɢɨɧᡃɟɪɧɵɟ ɨɛɳɟɫᡃɬɜɚ ɡɚɤɪɵᡃɬɨɝɨ ɬɢɩᡃɚ, ɦɭɡᡃɟɣ ɱɭɜɚɲᡃɫɤɨɣ 

ɤɭɥɶɬᡃɭɪɵ ɜ ɞ. Ɇɨɫɤɨɜɤɚ, ɦɭɡᡃɟɣ ɢɝɪɭᡃɲɤɢ ɜ ɫ. Ʉɪɚɫᡃɧɚɹ ɉɨɥɹᡃɧɚ, ɡɧɚɤɨɦᡃɫɬɜɨ ɫ 

ɦɟɫɬɧᡃɵɦɢ ɪɟɦɟɫɥɟᡃɧɧɵɦɢ ɩɪɨɢɡɜɨɞᡃɫɬɜɚɦɢ. 

Ʉɪᡃɨɦɟ ɬɨᡃɝɨ, ɞɥɹ ɨɪɝɚɧᡃɢɡɚɰɢɢɢ ɭɫɩɟᡃɲɧɨɝɨ ɪɚɡɜᡃɢɬɢɹ ɫɟɥɶᡃɫɤɨɝɨ ɬɭɪᡃɢɡɦɚ ɜ 

ɇɚɡɚɪᡃɨɜɫɤɨɦ ɪɚɣɨᡃɧɟ Ʉɪɚɫɧɨɹᡃɪɫɤɨɝɨ ɤɪᡃɚɹ ɧɟɨɛᡃɯɨɞɢɦ ɫɥɟɞɭᡃɸɳɢɣ ɤɨɦɩᡃɥɟɤɫ 

ɦɟɪɨɩɪᡃɢɹɬɢɣ: 

1)  ɩɨɜɵᡃɲɟɧɢɟ ɝɪɚɦɨᡃɬɧɨɫɬɢ ɧɚɫɟᡃɥɟɧɢɹ ɜ ɜɨɩɪᡃɨɫɚɯ ɜɟɞᡃɟɧɢɹ 

ɩɪɟɞɩɪɢɧɢɦᡃɚɬɟɥɶɫɤɨɣ ɞɟɹɬɟɥᡃɶɧɨɫɬɢ, ɫɜɹɡɚᡃɧɧɨɣ ɫ ɫɟɥɶᡃɫɤɢɦ ɬɭɪɢᡃɡɦɨɦ; 

2)  ɨɪɝɚɧᡃɢɡɚɰɢɹ ɪɟɤɥɚɦɧɨ-ɢɧɮᡃɨɪɦɚɰɢɨɧɧɨɝɨ ɩɪɨɞɜɢᡃɠɟɧɢɹ ɫɟɥɶᡃɫɤɨɝɨ 

ɬɭɪɢᡃɡɦɚ; 

3)  ɩɪɨɜɟᡃɞɟɧɢɟ ɨɛɭɱᡃɟɧɢɹ ɝɪɚᡃɠɞɚɧ ɪɚɣᡃɨɧɚ, ɠɟɥɚᡃɸɳɢɯ ɨɪɝɚɧɢɡᡃɨɜɚɬɶ 

ɫɟɥɶᡃɫɤɢɟ ɭɫɚᡃɞɶɛɵ ɞɥɹ ɬɭɪɢᡃɫɬɨɜ ɩɨ ɝɨɫɬɟɩɪɢᡃɢɦɫɬɜɭ ɢ ɪɚɛᡃɨɬɟ ɫ ɬɭɪɢɫᡃɬɚɦɢ; 

4)  ɧɚ ɭɪɨᡃɜɧɟ ɦɟɫᡃɬɧɨɣ ɚɞɦɢɧɢɫᡃɬɪɚɰɢɢ ɨɤɚɡᡃɚɧɢɟ ɩɨɦᡃɨɳɢ ɜ ɩɨɞɝɨɬᡃɨɜɤɟ 

ɫɟɥɶᡃɫɤɢɯ ɭɫɚᡃɞɟɛ ɞɥɹ ɩɪɢᡃɟɦɚ ɢ ɪɚɡɦɟᡃɳɟɧɢɹ ɬɭɪɢᡃɫɬɨɜ. 

         ɉɪɢ ɪɟɚɥɢᡃɡɚɰɢɢ ɞɚɧᡃɧɵɯ ɡɚᡃɞɚɱ ɢ ɩɨɞɞᡃɟɪɠɤɟ ɦɟɫᡃɬɧɵɯ ɠɢɬᡃɟɥɟɣ ɨɪɝɚᡃɧɚɦɢ 

ɦɟɫɬᡃɧɨɝɨ ɫɚɦɨɭɩɪɚᡃɜɥɟɧɢɹ - ɫɟɥɶᡃɫɤɢɣ ɬɭɪᡃɢɡɦ ɦɨᡃɠɟɬ ɫɬᡃɚɬɶ ɨɞᡃɧɨɣ ɢɡ ɮɨᡃɪɦ 

ɚɥɶɬɟɪɧᡃɚɬɢɜɧɨɣ (ɧɟɫɟɥɶɫɤɨɯɨᡃɡɹɣɫɬɜɟɧɧɨɣ) ɞɟɹɬɟɥᡃɶɧɨɫɬɢ ɜ ɫɟɥɶᡃɫɤɨɣ ɦɟɫɬɧᡃɨɫɬɢ, 

ɫɩɨɫɨɛɫᡃɬɜɨɜɚɬɶ ɭɜɟɥɢɱᡃɟɧɢɸ ɡɚɧɹᡃɬɨɫɬɢ ɧɚɫɟɥᡃɟɧɢɹ, ɪɚɫɲɢᡃɪɟɧɢɸ ɪɵᡃɧɤɚ ɬɪᡃɭɞɚ ɢ 

ɫɨɡɞᡃɚɧɢɸ ɭɫɥᡃɨɜɢɣ ɞɥɹ ɪɚɡɜɢᡃɬɢɹ ɫɟɥɶᡃɫɤɨɣ ɷɤɨɧᡃɨɦɢɤɢ ɫ ɰɟᡃɥɶɸ ɨɛɟɫɩᡃɟɱɟɧɢɹ ɛɨᡃɥɟɟ 

ɜɵɫɨᡃɤɨɝɨ ɭɪɨᡃɜɧɹ ɫɨɰɢɚᡃɥɶɧɨɝɨ ɩɨɬɪɟᡃɛɥɟɧɢɹ ɫɟɥɶᡃɫɤɨɝɨ ɧɚɫɟᡃɥɟɧɢɹ ɡɚ ɫɱᡃɟɬ ɪɨᡃɫɬɚ 

ɫɨɛɫɬᡃɜɟɧɧɵɯ ɞɨɯɨɞᡃɨɜ. 
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3 Ɋɚɡɪɚᡃɛɨɬɤɚ ɩɪɨɝᡃɪɚɦɦɵ ɫɟɥɶᡃɫɤɨɝɨ ɬɭᡃɪɚ ɩɨ ɇɚɡɚɪɨɜᡃɫɤɨɦɭ ɪɚɣᡃɨɧɭ 

 

3.1 Ɉɪɝɚɧɢᡃɡɚɰɢɹ ɬɭɪɢɫɬᡃɫɤɨɝɨ ɦɚɪɲᡃɪɭɬɚ ɩɨ ɇɚɡɚɪɨɜᡃɫɤɨɦɭ ɪɚɣᡃɨɧɭ 

Ʉɪɚɫɧɨᡃɹɪɫɤɨɝɨ ɤɪᡃɚɹ 

 

Ɋɚɧᡃɟɟ ɇɚɡɚɪɨᡃɜɫɤɢɣ ɪɚᡃɣɨɧ ɧɟ ɩɨɡɢɰɢɨɧᡃɢɪɨɜɚɥ ɫɟᡃɛɹ ɤɚɤ ɪɚɣᡃɨɧ, ɩɨɞɯɨɞᡃɹɳɢɣ 

ɞɥɹ ɬɭɪɢᡃɡɦɚ, ɫɨɨɬɜɟɬɫᡃɬɜɟɧɧɨ ɩɨɩᡃɵɬɤɢ ɪɚɡɜᡃɢɬɢɹ ɬɭɪᡃɢɡɦɚ ɧɚ ɬɟɪɪɢᡃɬɨɪɢɢ ɪɚɣᡃɨɧɚ 

ɪɚᡃɧɟɟ ɧɟ ɩɪɟɞɩɪɢɧɢᡃɦɚɥɢɫɶ. Ɉɞɧɚᡃɤɨ ɩɪɢɪᡃɨɞɧɵɟ ɢ ɢɫɬɨɪɢɱᡃɟɫɤɢɟ 

ɞɨɫɬɨɩɪɢɦɟᡃɱɚɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɢ ɞɪɭᡃɝɢɟ ɮɚɤᡃɬɨɪɵ ɪɚɫɩɨᡃɥɚɝɚɸɬ ɤ ɪɚɡɪɚᡃɛɨɬɤɟ ɢ 

ɪɟɚɥɢᡃɡɚɰɢɢ ɫɟɥɶᡃɫɤɨɝɨ ɬɭᡃɪɚ ɜ ɫɨɱɟᡃɬɚɧɢɢ ɫ ɩɨɡɧɚɜɚᡃɬɟɥɶɧɵɦ ɬɭɪɢɡᡃɦɨɦ. 

ɇɚɡɜᡃɚɧɢɟ ɬɭɪᡃɚ: ɇɚɡɚɪᡃɨɜɫɤɢɟ ɩɪɨɫᡃɬɨɪɵ. 

ȼɢɞ ɬɭɪɢɫᡃɬɫɤɨɣ ɭɫɥᡃɭɝɢ: Ɉɪɝɚɧɢɡᡃɨɜɚɧɧɵɣ ɬɭᡃɪ. 

Ɍɟᡃɦɚ ɬɭɪᡃɚ: ɢɫɬᡃɨɪɢɹ ɇɚɡɚɪɨᡃɜɫɤɨɝɨ ɪɚɣᡃɨɧɚ, ɫɟɥɶᡃɫɤɨɟ ɯɨɡɹɣᡃɫɬɜɨ ɢ ɛɵɬ 

ɦɟɫᡃɬɧɵɯ ɠɢɬɟᡃɥɟɣ. 

ɐɟᡃɥɶ ɬɭɪᡃɚ: ɩɨɡɧɚᡃɤɨɦɢɬɶ ɝɨɫᡃɬɟɣ ɫ ɢɫɬɨᡃɪɢɟɣ ɇɚɡɚɪɨɜᡃɫɤɨɝɨ ɪɚɣᡃɨɧɚ, ɟɝɨ 

ɩɪɢɪɨɞᡃɧɵɦɢ ɢ ɢɫɬɨɪɢɱᡃɟɫɤɢɦɢ ɞɨɫɬɨɩɪɢɦɟɱɚᡃɬɟɥɶɧɨɫɬɹɦɢ, ɚɝɪɚᡃɪɧɵɦ 

ɩɪɨɢɡɜɨɞᡃɫɬɜɨɦ, ɹɜɥɹɸɳᡃɢɦɫɹ ɨɫɧɨᡃɜɧɨɣ ɫɮɟᡃɪɨɣ ɞɟɹɬɟɥᡃɶɧɨɫɬɢ ɛɨɥᡃɶɲɟɣ ɱɚᡃɫɬɢ 

ɠɢɬᡃɟɥɟɣ ɪɚɣᡃɨɧɚ. 

ɋɨɞɟɪᡃɠɚɧɢɟ ɬɭᡃɪɚ: ɜ ɝɨɪᡃɨɞ ɇɚɡɚᡃɪɨɜɨ ɬɭɪᡃɢɫɬɵ ɩɪɢɛɵᡃɜɚɸɬ ɧɚ ɪɟɣɫᡃɨɜɨɦ 

ɦɟɠɞɭɝᡃɨɪɨɞɧɟɦ ɚɜɬɨᡃɛɭɫɟ, ɞɚᡃɥɟɟ ɢɯ ɡɚɛɢᡃɪɚɟɬ ɚɪɟɧɞɨɜᡃɚɧɧɵɣ ɞɥɹ ɬɭᡃɪɚ 

ɦɢɤɪɨɚᡃɜɬɨɛɭɫ. ɂɡ ɝ. ɇɚɡɚᡃɪɨɜɨ ɝɨᡃɫɬɢ ɩɪɢɟᡃɡɠɚɸɬ ɜ ɩ. ɋɬɟɩᡃɧɨɣ, ɝɞɟ ɪɚɡɦɟᡃɳɚɸɬɫɹ 

ɜ ɫɩɨɪɬᡃɢɜɧɨɦ ɤɨɦɩɥɟᡃɤɫɟ, ɢɦɟᡃɸɳɟɦ ɧɨɦɟᡃɪɚ ɞɥɹ ɩɪɨɠɢᡃɜɚɧɢɹ. ȼ ɩɪɨɰᡃɟɫɫɟ ɬɭᡃɪɚ 

ɝɨᡃɫɬɢ ɩɨɫɟᡃɳɚɸɬ ɨɛɴᡃɟɤɬɵ ɁȺɈ «ɇɚɡɚɪɨɜᡃɫɤɨɟ», ɦɭᡃɡɟɣ ɱɭɜɚᡃɲɫɤɨɣ ɤɭɥɶɬᡃɭɪɵ, 

ɪɨɞɧɢɤᡃɨɜɵɣ ɢɫɬɨɱᡃɧɢɤ, ɞɟɪᡃɟɜɧɸ ɇɨɜɨɚɥɟɤɫᡃɚɧɞɪɨɜɤɚ, ɪɚɫɩɨɥɨᡃɠɟɧɧɭɸ ɪɹᡃɞɨɦ ɫ 

ɬɚɣᡃɝɨɣ. ȼ ɩɨɫɥᡃɟɞɧɢɣ ɞɟᡃɧɶ ɬɭɪᡃɚ ɞɥɹ ɝɨɫᡃɬɟɣ ɭɫɬɪɚɢᡃɜɚɟɬɫɹ ɚɧɢɦɚɰᡃɢɨɧɧɚɹ 

ɩɪɨɝᡃɪɚɦɦɚ ɧɚ ɛɟɪɟᡃɝɭ ɪɟᡃɤɢ ɋɟɪᡃɟɠ. 

ɇɚɩɪɚɜɥᡃɟɧɧɨɫɬɶ ɬɭᡃɪɚ: ɫɟɥɶᡃɫɤɢɣ ɬɭɪᡃɢɡɦ ɜ ɫɨɱɟᡃɬɚɧɢɢ ɫ ɩɨɡɧɚɜɚɬᡃɟɥɶɧɵɦ. 

ɉɪɨɬɹɠᡃɟɧɧɨɫɬɶ ɦɚɪɲɪᡃɭɬɚ: 200 ɤɦ.  
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Ɇɚɪᡃɲɪɭɬ ɬɭᡃɪɚ: ɝ. ɇɚɡɚᡃɪɨɜɨ – ɩ. ɋɬɟᡃɩɧɨɣ – ɁȺɈ «ɇɚɡɚɪᡃɨɜɫɤɨɟ» - ɩ. 

ɋɬɟɩᡃɧɨɣ – ɞ. Ɇɨɫɤɨᡃɜɤɚ – ɩ. ɋɬɟᡃɩɧɨɣ – ɫ. ɂɥɶɢᡃɧɤɚ – ɩ. ɋɬɟᡃɩɧɨɣ – ɞ. 

ɇɨɜɨɚɥɟɤᡃɫɚɧɞɪɨɜɤɚ – ɩ. ɋɬɟᡃɩɧɨɣ – ɝ. ɇɚɡɚɪᡃɨɜɨ. 

ɋɟɡɨɧᡃɧɨɫɬɶ: ɤɨᡃɧɟɰ ɦɚɹ – ɤɨᡃɧɟɰ ɚɜɝɭᡃɫɬɚ. 

ɉɪɨɞɨɥɠɢɬᡃɟɥɶɧɨɫɬɶ ɬɭᡃɪɚ: 6 ɞɧᡃɟɣ / 5 ɧɨɱᡃɟɣ. 

ɉɟɪɟɞɜᡃɢɠɟɧɢɟ ɩɨ ɪɚɣᡃɨɧɭ: ɧɚ ɦɢɤɪɨɚɜᡃɬɨɛɭɫɟ, ɩɪɟɞɨɫɬᡃɚɜɥɹɟɬ ɂɉ ɉɟɬᡃɟɥɢɧ 

Ɉ.ᡃȼ. 

ɐɟɥᡃɟɜɚɹ ɚɭɞɢɬᡃɨɪɢɹ: ɜɡɪɨᡃɫɥɵɟ ɢ ɞɟᡃɬɢ ɨɬ 12 ɥɟᡃɬ, ɬɚɤ ɤɚɤ ɞɥɹ ɞɟᡃɬɟɣ 

ɦɥɚɞᡃɲɟɝɨ ɜɨɡɪᡃɚɫɬɚ ɞɚɧᡃɧɵɣ ɬɭɪ ɧɟ ɛɭᡃɞɟɬ ɩɪɟɞɫɬᡃɚɜɥɹɬɶ ɢɧɬɟᡃɪɟɫɚ. 

ɑɢᡃɫɥɨ ɬɭɪɢɫᡃɬɨɜ: 8 ɱɟɥɨᡃɜɟɤ. 

ɋɬɨɢɦᡃɨɫɬɶ ɬɭᡃɪɚ: 10 649 ɪ.  

ɉɪɨɜɟᡃɞɟɧɢɟ ɷɤɫɤɭᡃɪɫɢɣ: ɨɞᡃɢɧ ɫɨɩɪɨɜɨɠᡃɞɚɸɳɢɣ ɝɢɞ-ɷɤɫɤᡃɭɪɫɨɜɨɞ, 

ɫɨɬɪᡃɭɞɧɢɤ ɬɭᡃɪ.ɮɢɪɦᡃɵ. 

 

3.2 Ɉɪɝɚɧᡃɢɡɚɰɢɹ ɩɪɢɟᡃɦɚ ɬɭɪɢᡃɫɬɨɜ 

 

Ƚɪɭᡃɩɩɚ ɫɚɦɨɫɬɨɹᡃɬɟɥɶɧɨ ɫɨɛɢɪᡃɚɟɬɫɹ ɢ ɜɫɬɪɟᡃɱɚɟɬɫɹ ɫ ɷɤɫɤɭɪᡃɫɨɜɨɞɨɦ ɜ ɝ. 

Ʉɪɚɫɧᡃɨɹɪɫɤ ɧɚ ɚɜɬɨɜɨᡃɤɡɚɥɟ. ɇɚ ɦɟɠɞɭɝᡃɨɪɨɞɧɟɦ ɚɜɬɨɛᡃɭɫɟ ɝɪɭᡃɩɩɚ ɫ 

ɷɤɫɤɭɪᡃɫɨɜɨɞɨɦ ɞɨɛɢɪɚᡃɟɬɫɹ ɞɨ ɝ. ɇɚɡɚᡃɪɨɜɨ. ɂɡ ɝ. ɇɚɡɚᡃɪɨɜɨ ɬɭɪɢᡃɫɬɨɜ ɡɚɛɢᡃɪɚɟɬ 

ɚɪɟɧɞɨɜᡃɚɧɧɵɣ ɧɚ ɜɟᡃɫɶ ɩɟɪɢᡃɨɞ ɬɭᡃɪɚ ɦɢɤɪɨɚᡃɜɬɨɛɭɫ ɦɚᡃɪɤɢ Ssᡃang Yoᡃng.  

ɉɪɨɠɢᡃɜɚɧɢɟ ɬɭɪɢᡃɫɬɚɦ ɩɪɟɞɨɫɬᡃɚɜɥɹɟɬ ɫɩɨɪɬᡃɢɜɧɵɣ ɤɨɦɩᡃɥɟɤɫ, 

ɪɚɫɩɨɥᡃɨɠɟɧɧɵɣ ɜ ɩ. ɋɬɟɩᡃɧɨɣ ɧɚ ɭɥᡃɢɰɟ 30 ɥɟɬ ȼɅɄᡃɋɆ, ɞ. 44. ȼ ɫɩɨɪɬɤɨɦᡃɩɥɟɤɫɟ 

ɢɦɟᡃɟɬɫɹ 4 ɧɨɦᡃɟɪɚ ɧɚ 2 ɱɟɥɨᡃɜɟɤɚ ɤɚɠᡃɞɵɣ. ȼ ɧɨɦᡃɟɪɚɯ ɟɫᡃɬɶ ɦɟɛɟᡃɥɶ ɢ Wi-Fi. Ɍɚᡃɤɠɟ 

ɟɫɬᡃɶ ɡɨɧᡃɚ ɨɬɞᡃɵɯɚ ɫ ɬɟɥɟɜɢᡃɡɨɪɨɦ, ɞɜɚ ɛɚɫɫɟᡃɣɧɚ, ɫɚɭᡃɧɚ, ɛɢɥɶɹᡃɪɞ, ɬɪɟɧɚᡃɠɟɪɧɵɣ ɡɚɥ 

ɢ ɧɚɫɬɨɥᡃɶɧɵɣ ɬɟɧᡃɧɢɫ. ɗɬᡃɢɦɢ ɭɫɥɭᡃɝɚɦɢ ɝɨᡃɫɬɢ ɦɨᡃɝɭɬ ɜɨɫɩɨɥɶᡃɡɨɜɚɬɶɫɹ ɜ 

ɫɜɨɛɨᡃɞɧɨɟ ɨɬ ɷɤɫɤᡃɭɪɫɢɣ ɜɪɟᡃɦɹ. 

ɉɢɬᡃɚɧɢɟ (ɡɚɜᡃɬɪɚɤ, ɨɛᡃɟɞ ɢ ɭɠᡃɢɧ) ɩɪɟɞɨɫᡃɬɚɜɥɹɟɬ ɫɬɨɥᡃɨɜɚɹ, ɪɚɫɩɨɥɨᡃɠɟɧɧɚɹ 

ɧɚ ɭɥ. ɒɤɨɥᡃɶɧɨɣ, ɞ. 15.  

ȼ ɩ. ɋɬɟᡃɩɧɨɣ ɝɨᡃɫɬɢ ɦɨᡃɝɭɬ ɩɨɫɟᡃɬɢɬɶ ɰɟɪᡃɤɨɜɶ ɋɜ. Ʌɭᡃɤɢ – ɫɚɦᡃɭɸ ɛɨɥᡃɶɲɭɸ 

ɰɟɪᡃɤɨɜɶ ɧɚ ɬɟɪɪɢɬᡃɨɪɢɢ ɪɚɣᡃɨɧɚ, ɪɚɫɩɨɥᡃɨɠɟɧɧɭɸ ɜ ɰɟɧᡃɬɪɟ ɩɨɫɟᡃɥɤɚ, ɩɪɨɝɭɥᡃɹɬɶɫɹ 
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ɩɨ ɧɨᡃɜɨɣ ɚɥᡃɥɟɟ ɜ ɩɚɪɤᡃɨɜɨɣ ɡɨᡃɧɟ, ɜɨɡɥᡃɨɠɢɬɶ ɰɜᡃɟɬɵ ɤ ɩɚɦɹɬᡃɧɢɤɭ, ɩɨɫɜɹɳᡃɟɧɧɨɦɭ 

ɩɚɜᡃɲɢɦ ɝɟɪᡃɨɹɦ ȼɟɥᡃɢɤɨɣ Ɉɬɟɱɟɫᡃɬɜɟɧɧɨɣ ɜɨɣᡃɧɵ. ȼ ɫɟɥɶᡃɫɤɨɣ ɛɢɛɥɢɨᡃɬɟɤɟ ɝɨɫᡃɬɹɦ 

ɪɚɫɫᡃɤɚɠɭɬ ɨ ɇɚɡɚɪɨᡃɜɫɤɨɦ ɪɚɣᡃɨɧɟ ɢ ɧɚɢɛɨᡃɥɟɟ ɢɧɬɟɪɟᡃɫɧɵɯ ɦɨɦɟᡃɧɬɚɯ ɟɝɨ ɢɫɬɨᡃɪɢɢ, 

ɩɨɤᡃɚɠɭɬ ɩɪɟɡɟᡃɧɬɚɰɢɸ ɢ ɨɬɜᡃɟɬɹɬ ɧɚ ɢɧɬɟɪɟᡃɫɭɸɳɢɟ ɜɨɩɪᡃɨɫɵ. ɉ. ɋɬɟᡃɩɧɨɣ ɬɚᡃɤɠɟ 

ɡɧɚɦᡃɟɧɢɬ ɬɟᡃɦ, ɱɬɨ ɬɚɦ ɪɚɛᡃɨɬɚɥ ɢ ɛɵɥ ɩɨɯɨᡃɪɨɧɟɧ ɩɟɪɜᡃɵɣ ɝɭɛɟɪᡃɧɚɬɨɪ 

Ʉɪɚɫɧɨɹᡃɪɫɤɨɝɨ ɤɪɚᡃɹ ȼɟɩᡃɪɟɜ Ⱥ.ᡃɎ. 

ɉɟɪᡃɜɚɹ ɷɤɫɤᡃɭɪɫɢɹ – ɩɨɫɟᡃɳɟɧɢɟ ɚɝɪɚᡃɪɧɨɝɨ ɩɪɟɞɩᡃɪɢɹɬɢɹ ɁȺɈ 

«ɇɚɡɚɪɨᡃɜɫɤɨɟ», ɧɚɯɨɞɹᡃɳɟɝɨɫɹ ɜ ɩ. ɋɬɟɩᡃɧɨɣ. ɇɚ ɨɛɴɟᡃɤɬɚɯ ɁȺɈ ɝɨɫᡃɬɹɦ ɪɚɫɫᡃɤɚɠɭɬ 

ɨ ɬɟɯɧɨᡃɥɨɝɢɢ ɩɟɪɟɪɚᡃɛɨɬɤɢ ɡɟᡃɪɧɚ ɜ ɦɭɤᡃɭ, ɩɨɤᡃɚɠɭɬ ɪɚɛɨᡃɬɭ ɦɟɥɶᡃɧɢɰɵ ɢ 

ɯɥɟɛɨɩɟᡃɤɚɪɧɨɝɨ ɰɟᡃɯɚ. Ɍɚᡃɤɠɟ ɝɨᡃɫɬɢ ɫɚɦᡃɢ ɫɦɨᡃɝɭɬ ɩɨɩɪɨɛᡃɨɜɚɬɶ ɪɚɛɨᡃɬɚɬɶ ɧɚ 

ɚɩɩɚᡃɪɚɬɚɯ ɩɨɞ ɤɨɧɬᡃɪɨɥɟɦ ɫɩɟɰɢɚᡃɥɢɫɬɚ. ȼ ɩɨɫᡃɟɥɤɟ ɭɠɟ ɢɦɟᡃɟɬɫɹ ɨɩᡃɵɬ ɩɪɨɜɟᡃɞɟɧɢɹ 

ɩɨɞɨᡃɛɧɵɯ ɷɤɫɤᡃɭɪɫɢɣ ɧɚ ɩɪɟɞɩɪɢᡃɹɬɢɹɯ. 

Ƚɨᡃɫɬɢ ɩɨɫᡃɟɬɹɬ ɦɭᡃɡɟɣ ɜ ɞ. Ɇɨɫɤᡃɨɜɤɚ, ɠɢɬɟᡃɥɹɦɢ ɤɨɬᡃɨɪɨɣ ɹɜɥɹᡃɸɬɫɹ, ɜ 

ɨɫɧɨᡃɜɧɨɦ, ɩɪɟɞɫɬᡃɚɜɢɬɟɥɢ ɱɭɜɚᡃɲɫɤɨɣ ɧɚɰɢɨɧɚᡃɥɶɧɨɫɬɢ. Ɇɭɡᡃɟɟɦ ɡɚɧɢɦᡃɚɟɬɫɹ 

ɦɟɫᡃɬɧɚɹ ɠɢɬɟɥᡃɶɧɢɰɚ - Ʉɨɧɞɪɚᡃɬɶɟɜɚ ɋ. Ⱥ. Ɉɧɚ ɞɨɥᡃɝɨɟ ɜɪᡃɟɦɹ ɫɨɛɢᡃɪɚɥɚ ɫɬɚɪᡃɢɧɧɵɟ 

ɩɪɟɞɦᡃɟɬɵ ɛɵᡃɬɚ ɢ ɩɪɟɞᡃɦɟɬɵ ɱɭɜɚᡃɲɫɤɨɣ ɧɚɰɢɨɧɚᡃɥɶɧɨɫɬɢ ɢ ɡɚɬᡃɟɦ ɨɬɤᡃɪɵɥɚ ɦɭɡᡃɟɣ, 

ɤɨɬᡃɨɪɵɣ ɩɨɩɭᡃɥɹɪɟɧ ɧɟ ɬɨɥᡃɶɤɨ ɭ ɦɟɫɬᡃɧɵɯ ɠɢɬɟᡃɥɟɣ, ɧɨ ɢ ɭ ɝɨɫᡃɬɟɣ ɪɚɣᡃɨɧɚ. ɉɨᡃɫɥɟ 

ɷɤɫɤᡃɭɪɫɢɢ ɩɨ ɦɭɡᡃɟɸ Ʉɨɧɞɪɚᡃɬɶɟɜɚ ɋ. Ⱥ. ɩɪɨɜᡃɟɞɟɬ ɞɥɹ ɝɨɫɬᡃɟɣ ɦɚɫɬɟɪᡃ-ɤɥɚɫɫ ɩɨ 

ɩɪɢɝɨɬᡃɨɜɥɟɧɢɸ ɛɥᡃɸɞ ɱɭɜɚᡃɲɫɤɨɣ ɤɭɯᡃɧɢ, ɩɨᡃɫɥɟ ɱɟᡃɝɨ ɛɭᡃɞɟɬ ɨɪɝɚɧɢᡃɡɨɜɚɧɨ 

ɱɚɟɩᡃɢɬɢɟ ɜ ɫɟɥɶᡃɫɤɨɦ ɞɨᡃɦɟ, ɝɞɟ ɝɨɫᡃɬɹɦ ɪɚɫɫᡃɤɚɠɭɬ ɨ ɠɢᡃɡɧɢ ɢ ɬɪɚɞᡃɢɰɢɹɯ 

ɩɪɟɞɫɬɚᡃɜɢɬɟɥɟɣ ɱɭɜɚɲᡃɫɤɨɣ ɧɚɰɢɨɧɚɥᡃɶɧɨɫɬɢ. Ɍɚᡃɤɠɟ ɜ ɫɟɥɶɫᡃɤɨɦ ɞɨᡃɦɟ ɝɨᡃɫɬɢ 

ɦɨᡃɝɭɬ ɩɨɧɚɛᡃɥɸɞɚɬɶ ɡɚ ɞɨɦɚᡃɲɧɢɦɢ ɠɢɜɨᡃɬɧɵɦɢ ɢ ɩɬɢɰɚᡃɦɢ: ɤɪɨɥɢᡃɤɚɦɢ, 

ɤɭɪɢᡃɰɚɦɢ, ɭɬɤᡃɚɦɢ ɢ ɝɭɫᡃɹɦɢ. 

Ɉɞᡃɧɢɦ ɢɡ ɫɚᡃɦɵɯ ɩɨɩɭɥᡃɹɪɧɵɯ ɦɟᡃɫɬ ɞɥɹ ɩɨɫɟᡃɳɟɧɢɹ ɭ ɦɟɫᡃɬɧɵɯ ɠɢɬᡃɟɥɟɣ ɢ 

ɝɨɫᡃɬɟɣ ɪɚɣᡃɨɧɚ ɹɜɥɹᡃɟɬɫɹ ɪɨɞɧɢɤᡃɨɜɵɣ ɢɫɬɨɱᡃɧɢɤ ɜ ɫ. ɂɥɶɢᡃɧɤɚ. ɗɬɨᡃɬ ɨɛɴᡃɟɤɬ ɬɚᡃɤɠɟ 

ɜɤɥᡃɸɱɟɧ ɜ ɩɪɨɝᡃɪɚɦɦɭ ɬɭᡃɪɚ. Ƚɨᡃɫɬɢ ɦɨᡃɝɭɬ ɧɚɛᡃɪɚɬɶ ɱɢɫᡃɬɭɸ ɢ ɩɨɥɟᡃɡɧɭɸ ɞɥɹ 

ɨɪɝɚᡃɧɢɡɦɚ ɜɨᡃɞɭ, ɢɫɬɨᡃɱɧɢɤ ɧɚɯɨᡃɞɢɬɫɹ ɜɫɟᡃɝɨ ɜ 25 ɤɦ. ɨɬ ɩ. ɋɬɟɩᡃɧɨɣ. Ɍɚᡃɤɠɟ ɢɡ 

ɩɪɢɪɨᡃɞɧɵɯ ɞɨɫɬɨɩɪɢɦɟɱɚᡃɬɟɥɶɧɨɫɬɟɣ ɝɨɫɬᡃɹɦ ɛɭᡃɞɟɬ ɢɧɬɟᡃɪɟɫɧɨ ɩɨɫɟᡃɬɢɬɶ ɞɟɪᡃɟɜɧɸ 

ɇɨɜɨɚɥɟɤɫᡃɚɧɞɪɨɜɤɚ, ɚ ɪɚɫɩɨɥɨᡃɠɟɧɢɟ ɞɟɪᡃɟɜɧɢ ɪɹᡃɞɨɦ ɫ ɬɚɣᡃɝɨɣ ɨɛɟɫɩɟᡃɱɢɜɚɟɬ 

ɞɚɧᡃɧɭɸ ɦɟɫɬᡃɧɨɫɬɶ ɱɢɫᡃɬɵɦ ɜɨɡɞᡃɭɯɨɦ ɢ ɠɢɜɨɩᡃɢɫɧɵɦɢ ɩɟɣɡɚᡃɠɚɦɢ. ȼ 
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ɧɟɩɨɫɪɟɞɫᡃɬɜɟɧɧɨɣ ɛɥɢɡᡃɨɫɬɢ ɨɬ ɬɚᡃɣɝɢ ɝɨɫᡃɬɢ ɩɪɢ ɩɨɦᡃɨɳɢ ɦɟɫᡃɬɧɵɯ ɠɢɬᡃɟɥɟɣ 

ɫɨɛᡃɟɪɭɬ ɤɥɭɛᡃɧɢɤɭ, ɤɨɫɬɹᡃɧɢɤɭ, ɡɟɦɥɹᡃɧɢɤɭ, ɤɪɚᡃɫɧɭɸ ɫɦɨɪᡃɨɞɢɧɭ ɢ ɥɟɤɚɪɫᡃɬɜɟɧɧɵɟ 

ɬɪɚᡃɜɵ, ɚ ɬɚɤᡃɠɟ ɭɡɧɚᡃɸɬ ɨɬ ɠɢɬᡃɟɥɟɣ ɞɟɪɟᡃɜɧɢ ɨ ɩɨɥɟᡃɡɧɵɯ ɫɜɨɣᡃɫɬɜɚɯ ɷɬɢᡃɯ ɬɪᡃɚɜ ɢ 

ɹɝɨᡃɞ. Ⱦɟᡃɧɶ ɡɚɜɟɪᡃɲɚɟɬɫɹ ɱɚɟɩᡃɢɬɢɟɦ ɜ ɞɨᡃɦɟ ɦɟɫᡃɬɧɵɯ ɠɢɬɟᡃɥɟɣ. 

ȼ ɩɨɫɥɟᡃɞɧɢɣ ɞɟᡃɧɶ ɬɭᡃɪɚ ɝɨᡃɫɬɢ ɨɬɩɪɚᡃɜɹɬɫɹ ɧɚ ɛɟᡃɪɟɝ ɪɟᡃɤɢ ɋɟɪᡃɟɠ, ɝɞɟ ɞɥɹ ɧɢɯ 

ɦɟɫɬᡃɧɵɦɢ ɠɢɬɟᡃɥɹɦɢ ɨɪɝɚɧɢɡᡃɭɟɬɫɹ ɩɪɨɝɪɚᡃɦɦɚ, ɜɤɥɸɱɚᡃɸɳɚɹ ɜ ɫɟᡃɛɹ 

ɬɪɚɞɢɰᡃɢɨɧɧɵɟ ɢɝᡃɪɵ ɢ ɪɚɡɜɥɟᡃɱɟɧɢɹ, ɩɪɨɯɨɞᡃɹɳɢɟ ɜ ɪɚɣᡃɨɧɟ ɜɨ ɜɪᡃɟɦɹ ɫɨɛɵɬᡃɢɣɧɵɯ 

ɦɟɪɨɩɪᡃɢɹɬɢɣ. 

 

3.3 Ɉɩɢɫᡃɚɧɢɟ ɩɪɨɝᡃɪɚɦɦɵ ɬɭᡃɪɚ «ɇɚɡɚɪɨᡃɜɫɤɢɟ ɩɪɨɫᡃɬɨɪɵ» 

 

Ɍɟɯɧɨɥɨɝᡃɢɱɟɫɤɚɹ ɤɚᡃɪɬɚ ɬɭᡃɪɚ ɩɪɟɞɫɬᡃɚɜɥɟɧɚ ɜ ɬɚɛᡃɥɢɰɟ 5. 

 

Ɍɚɛᡃɥɢɰɚ 5 - Ɍɟɯɧɨɥɨɝᡃɢɱɟɫɤɚɹ ɤɚᡃɪɬɚ ɬɭɪᡃɚ 

Ⱦɟɧɶ Ɉɫɧɨɜɧɨɟ ɦɟɪɨɩɪɢɹɬɢɟ Ɉɩɢɫɚɧɢɟ 

1 ȼɫɬɪɟɱɚ ɝɨɫɬɟɣ ȼ ɩɟɪɜɵɣ ɞɟɧɶ ɬɭɪɢɫɬɵ ɩɪɢɛɵɜɚɸɬ ɜ ɩ. ɋɬɟɩɧɨɣ. ȼɨ 

ɜɪɟɦɹ ɩɨɟɡɞɤɢ ɩɪɨɜɨɞɢɬɫɹ ɨɛɡɨɪɧɚɹ ɨɡɧɚɤɨɦɢɬɟɥɶɧɚɹ 

ɷɤɫɤɭɪɫɢɹ ɩɨ ɪɚɣɨɧɭ. ɉɨ ɩɪɢɛɵɬɢɢ ɝɨɫɬɢ ɡɚɫɟɥɹɸɬɫɹ, 

ɩɪɢɜɵɤɚɸɬ ɤ ɦɟɫɬɭ ɠɢɬɟɥɶɫɬɜɚ, ɡɧɚɤɨɦɹɬɫɹ ɫ ɩɨɫɟɥɤɨɦ, 

ɩɪɢ ɠɟɥɚɧɢɢ ɦɨɝɭɬ ɩɨɫɟɬɢɬɶ ɰɟɪɤɨɜɶ ɋɜ. Ʌɭɤɢ, ɜ 

ɛɢɛɥɢɨɬɟɤɟ ɞɥɹ ɧɢɯ ɩɨɤɚɠɭɬ ɩɪɟɡɟɧɬɚɰɢɸ ɢ ɪɚɫɫɤɚɠɭɬ 

ɨ ɪɚɣɨɧɟ ɛɨɥɟɟ ɩɨɞɪɨɛɧɨ. 

2 ɗɤɫɤɭɪɫɢɹ ɧɚ ɁȺɈ 

«ɇɚɡɚɪɨɜɫɤɨɟ» 

Ⱦɟɧɶ ɩɨɫɜɹɳɟɧ ɷɤɫɤɭɪɫɢɢ ɧɚ ɨɛɴɟɤɬɵ ɚɝɪɚɪɧɨɝɨ 

ɩɪɟɞɩɪɢɹɬɢɹ ɁȺɈ «ɇɚɡɚɪɨɜɫɤɨɟ». 

3 ɉɨɫɟɳɟɧɢɟ ɞ. Ɇɨɫɤɨɜɤɚ  Ƚɨɫɬɢ ɩɨɫɟɬɹɬ ɦɭɡɟɣ ɱɭɜɚɲɫɤɨɣ ɤɭɥɶɬɭɪɵ ɜ ɞ. 

Ɇɨɫɤɨɜɤɚ, ɞɥɹ ɧɢɯ ɩɪɨɜɨɞɢɬɫɹ ɦɚɫɬɟɪ-ɤɥɚɫɫ ɩɨ 

ɩɪɢɝɨɬɨɜɥɟɧɢɸ ɛɥɸɞ ɱɭɜɚɲɫɤɨɣ ɤɭɯɧɢ, ɨɪɝɚɧɢɡɭɟɬɫɹ 

ɱɚɟɩɢɬɢɟ ɜ ɫɟɥɶɫɤɨɦ ɞɨɦɟ. 
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Ɉɤɨɧɱɚɧɢɟ ɬɚɛɥɢɰɵ 5 

Ⱦɟɧɶ Ɉɫɧɨɜɧɨɟ ɦɟɪɨɩɪɢɹɬɢɟ Ɉɩɢɫɚɧɢɟ 

4 ɉɨɫɟɳɟɧɢɟ ɩɪɢɪɨɞɧɵɯ 

ɞɨɫɬɨɩɪɢɦɟɱɚɬɟɥɶɧɨɫɬɟɣ 

ɉɨɫɟɳɟɧɢɟ ɪɨɞɧɢɤɨɜɨɝɨ ɢɫɬɨɱɧɢɤɚ ɜ ɫ. ɂɥɶɢɧɤɚ, 

ɞɟɪɟɜɧɢ ɇɨɜɨɚɥɟɤɫɚɧɞɪɨɜɤɚ, ɝɨɫɬɢ ɩɪɢ ɩɨɦɨɳɢ 

ɦɟɫɬɧɵɯ ɠɢɬɟɥɟɣ ɫɨɛɢɪɚɸɬ ɬɚɟɠɧɭɸ ɹɝɨɞɭ ɢ ɬɪɚɜɵ, 

ɡɚɬɟɦ ɞɥɹ ɧɢɯ ɩɪɨɜɨɞɢɬɫɹ ɱɚɟɩɢɬɢɟ ɜ ɫɟɥɶɫɤɨɦ ɞɨɦɟ ɢ 

ɞɚɟɬɫɹ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɶ ɩɨɨɛɳɚɬɶɫɹ ɫ ɠɢɬɟɥɹɦɢ ɞɟɪɟɜɧɢ, 

ɩɨɧɚɛɥɸɞɚɬɶ ɡɚ ɢɯ ɞɨɦɚɲɧɢɦ ɯɨɡɹɣɫɬɜɨɦ. 

5 Ɉɬɞɵɯ ɧɚ ɛɟɪɟɝɭ ɪɟɤɢ ɇɚ ɛɟɪɟɝɭ ɪɟɤɢ ɋɟɪɟɠ ɞɥɹ ɝɨɫɬɟɣ ɨɪɝɚɧɢɡɭɸɬɫɹ 

ɬɪɚɞɢɰɢɨɧɧɵɟ ɢɝɪɵ ɢ ɪɚɡɜɥɟɱɟɧɢɹ. 

6 Ɉɬɴɟɡɞ Ɉɬɴɟɡɞ ɜ ɝ. Ʉɪɚɫɧɨɹɪɫɤ ɧɚ ɪɟɣɫɨɜɨɦ ɚɜɬɨɛɭɫɟ. 

 

         ɉɪɨɝᡃɪɚɦɦɚ ɬɭᡃɪɚ: 

Ⱦɟᡃɧɶ ɩɟɪɜᡃɵɣ: 

11ᡃ:00 – ɩɪɢɛɵᡃɬɢɟ ɪɟɣɫᡃɨɜɨɝɨ ɚɜɬɨᡃɛɭɫɚ ɢɡ Ʉɪɚɫɧᡃɨɹɪɫɤɚ ɜ ɝ. ɇɚɡɚɪᡃɨɜɨ; 

11:00-ᡃ12:15 – ɧɚ ɚɪɟɧɞɨᡃɜɚɧɧɨɦ ɚɜɬɨᡃɛɭɫɟ ɝɨᡃɫɬɢ ɢ ɝɢɞ-ɷɤɫᡃɤɭɪɫɨɜɨɞ 

ɞɨɛɢɪᡃɚɸɬɫɹ ɢɡ ɝ. ɇɚɡɚᡃɪɨɜɨ ɜ ɩ. ɋɬɟɩᡃɧɨɣ, ɩɨ ɩɭᡃɬɢ ɩɪɨɜɨɞᡃɢɬɫɹ ɨɛɡɨɪᡃɧɚɹ 

ɷɤɫɤɭᡃɪɫɢɹ; 

12:15-ᡃ13:00 – ɪɚɡɦɟᡃɳɟɧɢɟ ɝɨɫᡃɬɟɣ ɜ ɧɨɦᡃɟɪɚɯ ɫɩɨɪɬɤɨᡃɦɩɥɟɤɫɚ; 

13:05-ᡃ14:45 – ɨɛᡃɟɞ ɜ ɫɬɨɥᡃɨɜɨɣ; 

15:00-ᡃ16:15 – ɩɨɫɟᡃɳɟɧɢɟ ɛɢɛɥɢɨᡃɬɟɤɢ, ɩɨᡃɤɚɡ ɩɪɟɡɟᡃɧɬɚɰɢɢɢ ɪɚɫᡃɫɤɚɡ ɨ 

ɪɚɣᡃɨɧɟ, ɨɬɜᡃɟɬɵ ɧɚ ɜɨɩɪᡃɨɫɵ; 

16:15-ᡃ18:30 – ɫɜɨɛᡃɨɞɧɨɟ ɜɪɟᡃɦɹ; 

18:30-ᡃ19:30 – ɭɠᡃɢɧ; 

19:30-ᡃ20:30 – ɛɟɫᡃɟɞɚ, ɨɛᡃɦɟɧ ɜɩɟɱɚɬɥᡃɟɧɢɹɦɢ, ɨɛɫɭɠᡃɞɟɧɢɟ ɪɚɫɩɢɫᡃɚɧɢɹ. 

Ⱦɟᡃɧɶ ɜɬɨɪᡃɨɣ: 

8:ᡃ30 – 10ᡃ:00 – ɡɚɜɬɪᡃɚɤ; 

10:00-ᡃ12:00 – ɫɜɨɛᡃɨɞɧɨɟ ɜɪɟᡃɦɹ; 

12:00-ᡃ13:00 – ɨɛᡃɟɞ; 
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13:00-ᡃ15:30 – ɷɤɫɤᡃɭɪɫɢɹ ɧɚ ɚɝɪɚᡃɪɧɨɟ ɩɪɟɞɩᡃɪɢɹɬɢɟ ɁȺɈ «ɇɚɡɚɪɨᡃɜɫɤɨɟ»; 

15:30-ᡃ18:30 – ɫɜɨɛᡃɨɞɧɨɟ ɜɪɟᡃɦɹ; 

18:30-ᡃ19:30 – ɭɠᡃɢɧ; 

19:30-ᡃ20:30 – ɛɟɫᡃɟɞɚ, ɨɛᡃɦɟɧ ɜɩɟɱɚɬɥᡃɟɧɢɹɦɢ. 

Ⱦɟᡃɧɶ ɬɪɟᡃɬɢɣ: 

8:ᡃ30– 10ᡃ:00 – ɡɚɜɬᡃɪɚɤ; 

10:00-ᡃ12:00 – ɫɜɨɛᡃɨɞɧɨɟ ɜɪɟᡃɦɹ; 

12:00-ᡃ13:00 – ɨɛᡃɟɞ; 

13:00-ᡃ17:30 – ɫɛᡃɨɪ ɝɪɭᡃɩɩɵ, ɩɨɟᡃɡɞɤɚ ɜ ɞ. Ɇɨɫɤᡃɨɜɤɚ, ɩɨɫɟɳᡃɟɧɢɟ ɦɭᡃɡɟɹ 

ɱɭɜɚᡃɲɫɤɨɣ ɤɭɥɶᡃɬɭɪɵ, ɦɚɫᡃɬɟɪ-ɤɥᡃɚɫɫ ɩɨ ɩɪɢɝɨɬᡃɨɜɥɟɧɢɸ ɛɥᡃɸɞ ɱɭɜɚᡃɲɫɤɨɣ ɤɭɯᡃɧɢ, 

ɱɚɟɩᡃɢɬɢɟ; 

17:40-ᡃ18:30 – ɜɨɡɜɪᡃɚɳɟɧɢɟ ɜ ɩ. ɋɬɟɩᡃɧɨɣ; 

18:30-ᡃ19:30 – ɭɠᡃɢɧ; 

19:30-ᡃ20:30 – ɛɟɫᡃɟɞɚ, ɨɛᡃɦɟɧ ɜɩɟɱɚɬɥᡃɟɧɢɹɦɢ. 

Ⱦɟᡃɧɶ ɱɟɬɜɟɪᡃɬɵɣ: 

8:30ᡃ-9:30 – ɡɚɜᡃɬɪɚɤ 

9:30-ᡃ11:00 – ɩɨɟᡃɡɞɤɚ ɜ ɫɟɥᡃɨ ɂɥɶᡃɢɧɤɚ ɤ ɢɫɬɨᡃɱɧɢɤɭ ɪɨɞɧɢɤᡃɨɜɨɣ ɜɨᡃɞɵ; 

11:00-ᡃ11:40 – ɜɨɡɜɪᡃɚɳɟɧɢɟ ɜ ɩɨɫᡃёɥɨɤ ɋɬɟɩᡃɧɨɣ; 

12:00-ᡃ13:00– ɨɛᡃɟɞ; 

13:00-ᡃ17:30 – ɩɨɟᡃɡɞɤɚ ɜ ɞ. ɇɨɜɨɚɥɟɤɫᡃɚɧɞɪɨɜɤɚ, ɫɛᡃɨɪ ɬɚɟᡃɠɧɨɣ ɹɝᡃɨɞɵ ɢ ɬɪᡃɚɜ 

ɩɪɢ ɩɨɦᡃɨɳɢ ɦɟɫᡃɬɧɵɯ ɠɢɬɟᡃɥɟɣ, ɱɚɟɩᡃɢɬɢɟ ɜ ɫɟɥɶᡃɫɤɨɦ ɞɨᡃɦɟ; 

18:00-ᡃ18:30 – ɜɨɡɜɪᡃɚɳɟɧɢɟ ɜ ɩ. ɋɬɟɩᡃɧɨɣ; 

18:30-ᡃ19:30 – ɭɠᡃɢɧ; 

19:30-ᡃ20:30 – ɨɛᡃɦɟɧ ɜɩɟɱɚɬɥᡃɟɧɢɹɦɢ. 

Ⱦɟᡃɧɶ ɩɹɬᡃɵɣ: 

8:30-ᡃ10:00 – ɡɚɜɬᡃɪɚɤ; 

10:00-ᡃ12:00 – ɫɜɨɛᡃɨɞɧɨɟ ɜɪɟᡃɦɹ; 

12:00-ᡃ13-00 – ɨɛᡃɟɞ; 

12:00-ᡃ18:00 – ɚɧɢɦɚɰɢᡃɨɧɧɚɹ ɩɪɨɝɪɚᡃɦɦɚ, ɢɝᡃɪɵ ɢ ɪɚɡɜɥᡃɟɱɟɧɢɹ ɞɥɹ ɝɨɫᡃɬɟɣ; 

18:30-ᡃ19:30 – ɭɠᡃɢɧ; 
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19:30-ᡃ21:00 – ɝɨᡃɫɬɢ ɞɟɥɹᡃɬɫɹ ɨɛɳᡃɢɦɢ ɜɩɟɱɚɬᡃɥɟɧɢɹɦɢ ɨɬ ɬɭᡃɪɚ, ɩɪɨɳᡃɚɧɢɟ ɫ 

ɦɟɫɬᡃɧɵɦɢ ɠɢɬɟᡃɥɹɦɢ. 

Ⱦɟᡃɧɶ ɲɟɫɬᡃɨɣ: 

8:30ᡃ-9:00 – ɡɚɜɬᡃɪɚɤ; 

9:30-ᡃ10:30 – ɫɛᡃɨɪ ɢ ɨɬɩɪɚᡃɜɥɟɧɢɟ ɜ ɝ. ɇɚɡɚɪᡃɨɜɨ ɧɚ ɚɪɟɧɞɨɜᡃɚɧɧɨɦ ɚɜɬɨᡃɛɭɫɟ; 

11ᡃ:00 – ɨɬɩɪɚᡃɜɥɟɧɢɟ ɪɟɣɫᡃɨɜɨɝɨ ɚɜɬɨᡃɛɭɫɚ ɜ ɝ. Ʉɪɚɫɧᡃɨɹɪɫɤ. 

Ɋɚɡɪɚɛᡃɨɬɚɧɧɵɣ ɬɭɪ ɫɨɡᡃɞɚɧ ɧɚ ɨɫɧᡃɨɜɟ ɪɟɡɭɥɶᡃɬɚɬɨɜ ɚɧɤɟɬɢɪᡃɨɜɚɧɢɹ ɦɟɫᡃɬɧɵɯ 

ɠɢɬᡃɟɥɟɣ ɢ ɫ ɭɱɟᡃɬɨɦ ɫɚᡃɦɵɯ ɢɡɜɟᡃɫɬɧɵɯ ɢ ɩɨɩɭɥᡃɹɪɧɵɯ ɨɛɴɟᡃɤɬɨɜ ɪɚɣᡃɨɧɚ. 

ɇɚɡɚɪᡃɨɜɫɤɢɣ ɪɚᡃɣɨɧ ɜ ɪɟɝᡃɢɨɧɟ ɜɵɞɟɥᡃɹɟɬɫɹ ɭɫɩɟᡃɲɧɵɦ ɢ ɩɪɢɧɨɫᡃɹɳɢɦ ɞɨɯᡃɨɞɵ 

ɫɟɥɶɫɤɨɯɨɡɹᡃɣɫɬɜɟɧɧɵɦ ɩɪɨɢɡɜɨɞᡃɫɬɜɨɦ, ɛɨɝᡃɚɬɨɣ ɢɫɬɨɪᡃɢɟɣ ɢ ɤɭɥɶɬᡃɭɪɨɣ 

ɪɚɫɩɨɥᡃɨɠɟɧɢɟɦ ɜ ɫɬɟɩᡃɧɨɣ ɡɨᡃɧɟ. ɉɪɟɞɥɚᡃɝɚɟɦɵɣ ɬɭɪ ɩɨɜᡃɵɫɢɬ ɢɧɬᡃɟɪɟɫ ɤ 

ɇɚɡɚɪɨɜᡃɫɤɨɦɭ ɪɚɣᡃɨɧɭ, ɜ ɱɚɫɬɧᡃɨɫɬɢ, ɤ ɫɟɥɶᡃɫɤɨɣ ɦɟɫɬɧᡃɨɫɬɢ, ɫɨɯɪɚᡃɧɟɧɢɸ 

ɢɫɬɨɪɢᡃɱɟɫɤɨɣ ɩɚɦᡃɹɬɢ, ɧɚɰɢɨɧɚᡃɥɶɧɨɣ ɤɭɥɶɬᡃɭɪɵ ɢ ɛɵᡃɬɚ, ɫɟɥɶᡃɫɤɨɦɭ ɯɨɡɹɣɫᡃɬɜɭ. 

Ƚɨɫᡃɬɢ, ɩɨɫɟɬᡃɢɜɲɢɟ ɇɚɡɚɪᡃɨɜɫɤɢɣ ɪɚᡃɣɨɧ ɜ ɪɚɦᡃɤɚɯ ɞɚɧɧᡃɨɝɨ ɬɭᡃɪɚ, ɩɨɥᡃɭɱɚɬ 

ɡɧɚᡃɧɢɹ ɨ ɬɟɯɧɨᡃɥɨɝɢɹɯ ɚɝɪɚᡃɪɧɨɝɨ ɩɪɨɢɡɜᡃɨɞɫɬɜɚ, ɢɫɬᡃɨɪɢɢ ɇɚɡɚɪɨɜᡃɫɤɨɝɨ ɪɚɣᡃɨɧɚ, ɚ 

ɬɚɤᡃɠɟ ɛɵᡃɬɟ ɢ ɬɪɚɞɢᡃɰɢɹɯ ɥɸɞᡃɟɣ, ɩɪɨɠɢᡃɜɚɸɳɢɯ ɧɚ ɟɝɨ ɬɟɪɪɢɬᡃɨɪɢɢ, ɨɫɜᡃɨɹɬ ɞɥɹ 

ɫɟɛᡃɹ ɧɨᡃɜɵɟ ɜɢᡃɞɵ ɞɟɹɬɟɥᡃɶɧɨɫɬɢ, ɬɚᡃɤɢɟ ɤɚɤ ɜɟɞᡃɟɧɢɟ ɫɟɥɶᡃɫɤɨɝɨ ɯɨɡɹɣᡃɫɬɜɚ, ɫɛᡃɨɪ 

ɬɚɟɠᡃɧɵɯ ɬɪᡃɚɜ ɢ ɹɝᡃɨɞ, ɩɪɢɝɨɬᡃɨɜɥɟɧɢɟ ɛɥɸᡃɞ ɧɚɰɢɨɧɚᡃɥɶɧɨɣ ɱɭɜɚᡃɲɫɤɨɣ ɤɭɯᡃɧɢ. 

Ɇɟɫᡃɬɧɵɟ ɠɢɬᡃɟɥɢ ɜ ɪɚɦᡃɤɚɯ ɞɚɧᡃɧɨɝɨ ɬɭɪᡃɚ ɦɨᡃɝɭɬ ɩɨɩɪɨɛᡃɨɜɚɬɶ ɫɟᡃɛɹ ɜ 

ɤɚɱɟᡃɫɬɜɟ ɨɪɝɚɧɢɡᡃɚɬɨɪɨɜ ɷɤɫɤɭᡃɪɫɢɣ, ɦɚɫɬɟɪ-ᡃɤɥɚɫɫɨɜ, ɪɚɡɜɥɟᡃɱɟɧɢɣ ɞɥɹ ɝɨɫᡃɬɟɣ, 

ɪɚɰɢɨᡃɧɚɥɶɧɨ ɢɫɩɨɥɶɡᡃɨɜɚɬɶ ɫɜɨᡃɢ ɡɧɚᡃɧɢɹ ɢ ɭɦɟᡃɧɢɹ ɢ ɩɨɞɟɥᡃɢɬɶɫɹ ɢɦɢ ɫ ɝɨɫɬᡃɹɦɢ, ɚ 

ɬɚɤᡃɠɟ ɩɨɥɭɱᡃɢɬɶ ɞɨɯᡃɨɞ ɨɬ ɫɟɥɶᡃɫɤɨɝɨ ɬɭɪɢᡃɡɦɚ. 

ɇɟɫɦᡃɨɬɪɹ ɧɚ ɩɟɪɟɱɢɫᡃɥɟɧɧɵɟ ɞɨɫɬɨɢᡃɧɫɬɜɚ ɢ ɮɚɤɬᡃɨɪɵ, ɜ ɪɚɣᡃɨɧɟ ɨɫɬɚᡃɸɬɫɹ 

ɡɚɞᡃɟɥɵ, ɬɪɟɛᡃɭɸɳɢɟ ɞɚɥɶɧᡃɟɣɲɟɝɨ ɪɚɡɜᡃɢɬɢɹ ɞɥɹ ɨɪɝɚɧᡃɢɡɚɰɢɢ ɨɬɞᡃɵɯɚ ɬɭɪɢᡃɫɬɨɜ. 

Ɋɚɡɪɚɛᡃɨɬɚɧɧɚɹ ɩɪɨɝᡃɪɚɦɦɚ ɞɚɧᡃɧɨɝɨ ɬɭᡃɪɚ ɩɨɦᡃɨɠɟɬ ɚɤɬɭɚɥɢᡃɡɢɪɨɜɚɬɶ ɜɧɢɦᡃɚɧɢɟ ɧɚ 

ɢɦɟɸᡃɳɢɯɫɹ ɞɟɮɢɰᡃɢɬɚɯ ɢ ɩɨɦᡃɨɠɟɬ ɪɚɡɪɚᡃɛɨɬɚɬɶ ɩɭᡃɬɢ ɢɯ ɭɫɬɪɚɧᡃɟɧɢɹ. 
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ɁȺɄɅɘᡃɑȿɇɂȿ 

 

         ȼ ɯɨᡃɞɟ ɢɫɫɥɟɞɨᡃɜɚɧɢɹ ɛɵᡃɥɢ ɜɵɩɨᡃɥɧɟɧɵ ɫɥɟɞᡃɭɸɳɢɟ ɡɚɞɚᡃɱɢ: 

1. ɂɡɭᡃɱɟɧɵ ɬɟɨɪɟɬᡃɢɱɟɫɤɢɟ ɨɫɧᡃɨɜɵ ɫɟɥɶᡃɫɤɨɝɨ ɬɭɪɢᡃɡɦɚ: ɩɪɨɚɧɚɥɢɡᡃɢɪɨɜɚɧɵ 

ɪɚɡɥᡃɢɱɧɵɟ ɨɩɪɟɞɟᡃɥɟɧɢɹ ɫɟɥɶᡃɫɤɨɝɨ ɬɭɪɢɡᡃɦɚ, ɪɚɫɫɦᡃɨɬɪɟɧɚ ɟɝɨ ɯɚɪɚɤɬɟᡃɪɢɫɬɢɤɚ, 

ɩɪɟɢɦɭɳᡃɟɫɬɜɚ ɞɥɹ ɨɪɝɚɧɢɡᡃɚɬɨɪɨɜ ɫɟɥɶɫᡃɤɨɝɨ ɨɬɞᡃɵɯɚ, ɫɟɥɶᡃɫɤɢɯ ɪɚɣᡃɨɧɨɜ ɢ 

ɨɬɞɵɯᡃɚɸɳɢɯ, ɢɡɭɱᡃɟɧɵ ɤɥɚɫɫɢᡃɮɢɤɚɰɢɢ ɫɟɥɶᡃɫɤɨɝɨ ɬɭɪᡃɢɡɦɚ ɩɨ ɜɢɞᡃɚɦɢ ɦɨɞɟᡃɥɹɦ. 

2. ɂɡɭᡃɱɟɧɨ ɪɚɡɜᡃɢɬɢɟ ɫɟɥɶᡃɫɤɨɝɨ ɬɭɪᡃɢɡɦɚ ɡɚ ɪɭɛɟᡃɠɨɦ, ɛɵᡃɥɢ ɪɚɫɫɦᡃɨɬɪɟɧɵ 

ɫɥɟɞᡃɭɸɳɢɟ ɫɬɪᡃɚɧɵ: Ɏɪɚɧᡃɰɢɹ, ɂɫɩɚᡃɧɢɹ, ɂɬɚᡃɥɢɹ, Ƚɟɪɦᡃɚɧɢɹ, Ⱥɜɫɬᡃɪɢɹ, ɑɟɯᡃɢɹ, 

Ȼɟɥɚɪᡃɭɫɶ, ɉɨɥɶᡃɲɚ, ɫɬɪᡃɚɧɵ Ȼɚɥᡃɬɢɢ. ȼɨ ɦɧɨɝᡃɨɦ ɭɫɩɟɲᡃɧɨɫɬɶ ɤɚɠᡃɞɨɣ ɫɬɪᡃɚɧɵ ɜ 

ɪɚɡɜᡃɢɬɢɢ ɫɟɥɶᡃɫɤɨɝɨ ɬɭɪᡃɢɡɦɚ ɡɚɜᡃɢɫɢɬ ɨɬ ɪɚɡɪɚɛᡃɨɬɚɧɧɵɯ ɫɬɪɚᡃɬɟɝɢɣ ɢ ɩɪɨɝᡃɪɚɦɦ. 

3. ȼ Ɋɨɫɫɢɣᡃɫɤɨɣ Ɏɟɞɟɪᡃɚɰɢɢ ɪɚɡɜᡃɢɬɢɟ ɫɟɥɶᡃɫɤɨɝɨ ɬɭɪᡃɢɡɦɚ ɜɫɬɭᡃɩɢɥɨ ɜ 

ɚɤɬɢᡃɜɧɭɸ ɮɚᡃɡɭ, ɞɚɧᡃɧɵɣ ɜɢɞ ɬɭɪᡃɢɡɦɚ ɭɫɩᡃɟɲɧɨ ɪɚɡɜᡃɢɜɚɸɬ ɦɧɨɝᡃɢɟ ɪɟɝᡃɢɨɧɵ 

ɫɬɪᡃɚɧɵ. Ʉɪɚɫɧɨɹᡃɪɫɤɢɣ ɤɪᡃɚɣ ɬɚᡃɤɠɟ ɩɨɫɬɟᡃɩɟɧɧɨ ɧɚɱɢᡃɧɚɟɬ ɚɤɬɢᡃɜɧɨɟ ɪɚɡɜᡃɢɬɢɟ 

ɫɟɥɶᡃɫɤɨɝɨ ɬɭɪɢᡃɡɦɚ, ɩɪɟɭɫᡃɩɟɥ ɜ ɷɬɨᡃɦ Ɇɢɧɭɫᡃɢɧɫɤɢɣ ɪɚɣᡃɨɧ. 

4. Ȼɵᡃɥɢ ɪɚɫɫɦᡃɨɬɪɟɧɵ ɢɫɬɨɪɢᡃɱɟɫɤɢɟ, ɩɪɢɪᡃɨɞɧɵɟ ɢ ɫɟɥɶɫɤɨɯɨɡᡃɹɣɫɬɜɟɧɧɵɟ 

ɨɛɴɟᡃɤɬɵ, ɩɪɢɝᡃɨɞɧɵɟ ɞɥɹ ɫɟɥɶᡃɫɤɨɝɨ ɬɭɪᡃɢɡɦɚ ɜ ɇɚɡɚɪᡃɨɜɫɤɨɦ ɪɚɣᡃɨɧɟ 

Ʉɪɚɫɧɨɹᡃɪɫɤɨɝɨ ɤɪɚᡃɹ. ɇɚ ɨɫɧᡃɨɜɟ ɪɚɫɫɦɨᡃɬɪɟɧɧɵɯ ɪɟɫɭᡃɪɫɨɜ, ɛɵɥ ɫɞɟᡃɥɚɧ ɜɵɜᡃɨɞ, ɱɬɨ 

ɢɯ ɞɨɫɬɚᡃɬɨɱɧɨ ɞɥɹ ɫɨɡɞᡃɚɧɢɹ ɫɟɥɶᡃɫɤɨɝɨ ɬɭᡃɪɚ ɩɨ ɬɟɪɪɢᡃɬɨɪɢɢ ɪɚɣᡃɨɧɚ. 

5. ɇɚ ɨɫɧɨᡃɜɟ ɚɧɤɟɬɢᡃɪɨɜɚɧɢɹ ɠɢɬᡃɟɥɟɣ ɇɚɡɚɪɨᡃɜɫɤɨɝɨ ɪɚɣᡃɨɧɚ ɛɵᡃɥɨ 

ɩɪɨɜᡃɟɞɟɧɨ ɢɫɫɥɟɞɨᡃɜɚɧɢɟ ɢɯ ɢɧɬɟᡃɪɟɫɚ ɤ ɫɟɥɶᡃɫɤɨɦɭ ɬɭɪᡃɢɡɦɭ ɢ ɟɝɨ ɪɚɡɜᡃɢɬɢɸ ɧɚ 

ɬɟɪɪɢᡃɬɨɪɢɢ ɪɚɣᡃɨɧɚ. ɉɟɪɫɩɟᡃɤɬɢɜɵ ɪɚɡɜᡃɢɬɢɹ ɫɟɥɶᡃɫɤɨɝɨ ɬɭɪɢᡃɡɦɚ ɜ ɇɚɡɚɪᡃɨɜɫɤɨɦ 

ɪɚɣᡃɨɧɟ ɦɟɫᡃɬɧɵɟ ɠɢɬɟᡃɥɢ ɨɰɟᡃɧɢɥɢ ɤɚɤ ɫɪɟɞᡃɧɢɟ, ɭɤɚᡃɡɚɜ ɝɥɚɜɧᡃɵɦɢ ɩɪɟɩɹɬᡃɫɬɜɢɹɦɢ 

ɧɚ ɩɭᡃɬɢ ɪɚɡɜᡃɢɬɢɹ ɞɚɧᡃɧɨɝɨ ɜɢᡃɞɚ ɬɭɪᡃɢɡɦɚ ɜ ɪɚɣᡃɨɧɟ ɫɥᡃɚɛɨɪɚɡɜɢᡃɬɭɸ ɬɭɪɢɫᡃɬɫɤɭɸ 

ɢɧɮɪɚɫɬᡃɪɭɤɬɭɪɭ ɢ ɨɬɫɭɬᡃɫɬɜɢɟ ɫɪɟᡃɞɫɬɜ ɪɚɡɦɟᡃɳɟɧɢɹ ɞɥɹ ɬɭɪɢɫᡃɬɨɜ. Ɋɟɫɩɨᡃɧɞɟɧɬɵ 

ɩɪɨɹᡃɜɢɥɢ ɡɚɢɧɬɟɪɟɫɨᡃɜɚɧɧɨɫɬɶ ɜ ɪɚɡɜᡃɢɬɢɢ ɫɟɥɶᡃɫɤɨɝɨ ɬɭɪɢᡃɡɦɚ ɧɚ ɬɟɪɪɢᡃɬɨɪɢɢ 

ɇɚɡɚɪɨɜᡃɫɤɨɝɨ ɪɚɣɨᡃɧɚ, ɭɤɚᡃɡɚɜ ɧɚɢɛᡃɨɥɟɟ ɩɪɢɜɥɟɤᡃɚɬɟɥɶɧɵɦ ɪɟɫɭɪᡃɫɨɦ ɞɥɹ ɞɚɧᡃɧɨɝɨ 

ɜɢɞᡃɚ ɬɭɪᡃɢɡɦɚ ɜ ɪɚɣɨᡃɧɟ ɫɟɥɶᡃɫɤɨɟ ɯɨɡɹɣᡃɫɬɜɨ,ɱɬɨ ɞɚᡃɥɨ ɨɫɧɨᡃɜɚɧɢɟ ɞɥɹ ɜɤɥɸᡃɱɟɧɢɹ ɜ 

ɪɚɡɪɚɛɨɬɚɧɧɵɣ ɬɭɪ ɚɝɪɚᡃɪɧɨɝɨ ɩɪɟɞɩᡃɪɢɹɬɢɹ ɁȺɈ «ɇɚɡɚɪɨᡃɜɫɤɨɟ». 
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6. Ȼɵɥ ɪɚɡɪɚɛɨɬɚɧ ɫɟɥɶɫɤɢɣ ɬɭɪ ɩɨ ɇɚɡɚɪɨᡃɜɫɤɨɦɭɪɚɣɨᡃɧɭ, ɜɤɥɸɱɚᡃɸɳɢɣ ɜ 

ɫɟɛᡃɹ ɷɤɫɤᡃɭɪɫɢɢ ɫ ɩɨɫɟɳᡃɟɧɢɟɦ ɧɚɢɛᡃɨɥɟɟ ɢɡɜɟᡃɫɬɧɵɯ ɢ ɩɨɩɭɥᡃɹɪɧɵɯ ɫɪᡃɟɞɢ ɦɟɫᡃɬɧɵɯ 

ɠɢɬᡃɟɥɟɣ ɢ ɝɨɫᡃɬɟɣ ɪɚɣᡃɨɧɚ ɩɪɢɪᡃɨɞɧɵɯ ɢ ɢɫɬɨɪɢᡃɱɟɫɤɢɯ ɨɛɴɟᡃɤɬɨɜ, ɚ ɬɚɤᡃɠɟ ɫ 

ɩɨɫɟɳᡃɟɧɢɟɦ ɫɟɥɶɫɤɨɯɨɡᡃɹɣɫɬɜɟɧɧɨɝɨ ɩɪɟɞɩᡃɪɢɹɬɢɹ ɁȺɈ «ɇɚɡɚɪɨɜᡃɫɤɨɟ». 

         ɉɪɟɞɥɚᡃɝɚɟɦɵɣ ɬɭɪ ɩɨɜᡃɵɫɢɬ ɢɧɬᡃɟɪɟɫ ɤ ɇɚɡɚɪɨɜᡃɫɤɨɦɭ ɪɚɣᡃɨɧɭ, ɟɝɨ ɢɫɬɨᡃɪɢɢ, 

ɫɟɥɶᡃɫɤɨɦɭ ɯɨɡɹɣɫᡃɬɜɭ, ɧɚɰɢɨɧɚᡃɥɶɧɨɣ ɤɭɥɶᡃɬɭɪɟ, ɛɥɚɝɨɩᡃɪɢɹɬɧɨ ɨɬɪɚᡃɡɢɬɫɹ ɧɚ 

ɫɨɫɬᡃɨɹɧɢɢ ɜɧɭɬɪɟᡃɧɧɟɝɨ ɬɭɪᡃɢɡɦɚ ɜ Ʉɪɚɫɧɨɹᡃɪɫɤɨɦ ɤɪᡃɚɟ, ɚ ɬɚᡃɤɠɟ ɦɨᡃɠɟɬ 

ɫɩɨɫɨɛɫᡃɬɜɨɜɚɬɶ ɩɨɹɜɥᡃɟɧɢɸ ɧɨᡃɜɵɯ ɫɪɟᡃɞɫɬɜ ɪɚɡɦɟᡃɳɟɧɢɹ ɢ ɭɥɭɱᡃɲɟɧɢɸ 

ɢɧɮɪɚɫɬᡃɪɭɤɬɭɪɵ ɧɚ ɬɟɪɪɢᡃɬɨɪɢɢ ɪɚɣᡃɨɧɚ, ɫɩɨɫɨɛɫᡃɬɜɨɜɚɬɶ ɪɚɫɲɢᡃɪɟɧɢɸ 

ɚɥɶɬɟɪɧᡃɚɬɢɜɧɨɣ (ɧɟɫɟɥɶɫɤɨɯɨᡃɡɹɣɫɬɜɟɧɧɨɣ) ɡɚɧɹᡃɬɨɫɬɢ ɫɟɥɶɫᡃɤɨɝɨ ɧɚɫɟɥᡃɟɧɢɹ. 

Ƚɨɫᡃɬɢ, ɩɪɢɧᡃɹɜɲɢɟ ɭɱɚᡃɫɬɢɟ ɜ ɞɚɧᡃɧɨɦ ɬɭᡃɪɟ, ɦɨᡃɝɭɬ ɩɨɥɭɱᡃɢɬɶ ɞɥɹ ɫɟɛᡃɹ ɧɨᡃɜɵɟ 

ɧɚɜᡃɵɤɢ ɢ ɡɧɚᡃɧɢɹ, ɩɪɨɜᡃɟɫɬɢ ɜɪᡃɟɦɹ ɜ ɷɤɨɥɨɝᡃɢɱɟɫɤɢ ɱɢɫᡃɬɵɯ ɦɟɫᡃɬɚɯ ɜɞᡃɚɥɢ ɨɬ 

ɝɨɪᡃɨɞɚ. Ɇɟɫᡃɬɧɵɟ ɠɢɬᡃɟɥɢ ɫɦɨᡃɝɭɬ ɩɨɩɪɨɛᡃɨɜɚɬɶ ɫɟᡃɛɹ ɜ ɪɨᡃɥɢ ɷɤɫɤɭɪɫᡃɨɜɨɞɨɜ, 

ɩɨɞɟɥᡃɢɬɶɫɹ ɫɜɨᡃɢɦɢ ɡɧɚɧᡃɢɹɦɢ ɢ ɭɦɟɧɢᡃɹɦɢ ɫ ɝɨɫɬᡃɹɦɢ, ɩɨɥɭɱᡃɢɬɶ ɞɨᡃɯɨɞ ɨɬ 

ɫɟɥɶᡃɫɤɨɝɨ ɬɭɪɢᡃɡɦɚ. 
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ɋɉɂᡃɋɈɄ ɂɋɉɈɅɖɁɈᡃȼȺɇɇɕɏ ɂɋɌɈɑᡃɇɂɄɈȼ 

 

1. Ɉɛ ɭɬɜɟɪᡃɠɞɟɧɢɢ Ʉɨɧɰᡃɟɩɰɢɢ ɭɫɬɨɣᡃɱɢɜɨɝɨ ɪɚɡɜᡃɢɬɢɹ ɫɟɥɶᡃɫɤɢɯ 

ɬɟɪɪɢᡃɬɨɪɢɣ Ɋɨɫɫɢɣᡃɫɤɨɣ Ɏɟɞɟᡃɪɚɰɢɢ ɧɚ ɩɟɪᡃɢɨɞ ɞɨ 20ᡃ20 ɝɨᡃɞɚ 

[ɗɥɟɤɬɪᡃɨɧɧɵɣɪɟɫɭɪᡃɫ]: ɪɚɫɩɨɪɹᡃɠɟɧɢɟ ɉɪɚɜɢɬᡃɟɥɶɫɬɜɚ ɊɎ ɨɬ 30 ɧɨɹᡃɛɪɹ 20ᡃ10ɝ. № 

213ᡃ6-ɪ.– Ɋɟᡃɠɢɦɞɨɫɬᡃɭɩɚ: http://www.garant.ru/ 

2. Ɉɛ ɭɬɜɟɪᡃɠɞɟɧɢɢ ɋɬɪɚᡃɬɟɝɢɢ ɪɚɡɜᡃɢɬɢɹ ɬɭɪɢᡃɡɦɚ ɜ Ɋɨɫɫɢᡃɣɫɤɨɣ 

Ɏɟɞɟᡃɪɚɰɢɢ ɧɚ ɩɟɪᡃɢɨɞ ɞɨ 20ᡃ20 ɝɨᡃɞɚ [ɗɥɟɤɬᡃɪɨɧɧɵɣɪɟɫɭɪᡃɫ]: ɪɚɫɩɨɪᡃɹɠɟɧɢɟ 

ɉɪɚɜɢɬᡃɟɥɶɫɬɜɚ ɊɎ ɨɬ 31.05.ᡃ2014№ 94ᡃ1-ɪ ɪɟᡃɞ. ɨɬ 26.10.ᡃ2016 // ɋɩɪɚɜᡃɨɱɧɚɹ 

ɫɢɫᡃɬɟɦɚ «Ʉɨɧɫɭɥɶɬᡃɚɧɬɉɥɸɫ». – Ɋɟᡃɠɢɦɞɨɫɬᡃɭɩɚ: http://www.consultant.ru 

3. Ɉɛ ɭɬɜɟɪɠᡃɞɟɧɢɢ ɋɬɪɚᡃɬɟɝɢɢ ɭɫɬɨɣᡃɱɢɜɨɝɨ ɪɚɡɜᡃɢɬɢɹ ɫɟɥɶᡃɫɤɢɯ 

ɬɟɪɪɢᡃɬɨɪɢɣ Ɋɨɫɫɢɣᡃɫɤɨɣ Ɏɟɞɟᡃɪɚɰɢɢ ɧɚ ɩɟɪᡃɢɨɞ ɞɨ 20ᡃ30 ɝɨᡃɞɚ 

[ɗɥɟɤɬɪᡃɨɧɧɵɣɪɟɫɭɪᡃɫ]: ɪɚɫɩɨɪᡃɹɠɟɧɢɟ ɉɪɚɜɢɬᡃɟɥɶɫɬɜɚ ɊɎ ɨɬ 02.02.ᡃ2015 № 15ᡃ1-ɪ 
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48. ɑɟɪɧᡃɹɜɚɹ Ⱥ. Ʌ. Ʉɨɧɰᡃɟɩɰɢɹ ɫɬɪɚɬɟɝᡃɢɱɟɫɤɨɝɨ ɪɚɡɜᡃɢɬɢɹ ɚɝɪɨɬᡃɭɪɢɡɦɚ ɜ 

ɊɎ. / Ⱥ. Ʌ. ɑɟɪɧᡃɹɜɚɹ // ɋɨɫɬɨᡃɹɧɢɟ, ɩɪɨɛɥᡃɟɦɵ ɢ ɩɟɪɫɩɟᡃɤɬɢɜɵ ɪɚɡɜᡃɢɬɢɹ 

ɫɨɰɢɚɥɶɧɨ-ɨɪɢᡃɟɧɬɢɪɨɜɚɧɧɨɝɨ ɫɬɪɨɢɬᡃɟɥɶɧɨɝɨ ɤɨɦɩᡃɥɟɤɫɚ ɧɚ ɪɟɝɢɨɧɚᡃɥɶɧɨɦ 

ɭɪɨᡃɜɧɟ: ɦɚɬᡃ-ɥɵ IV ȼɫɟɪᡃɨɫ. ɧɚɭɱ.-ᡃɬɟɯ. ɢɧɬɟɪɧɟᡃɬ-ɤɨɧɮ. – ȼɨɥɝɨᡃɝɪɚɞ: ɂɡɞᡃ-ɜɨ 

ȼɨɥɝɨɝᡃɪɚɞɫɤɢɣ ɝɨɫᡃ. ɬɟɯᡃ. ɭɧᡃ-ɬ. – 20ᡃ17. – ɋ. 198 – 201  

49. ɒɚɤɢɪᡃɨɜɚ ɗ. ɇ. Ɋɚɡɜᡃɢɬɢɟ ɫɟɥɶᡃɫɤɨɝɨ ɬɭɪᡃɢɡɦɚ ɜ Ɋɨɫᡃɫɢɢ / ɗ. ɇ. 

ɒɚɤɢᡃɪɨɜɚ // ɗɤɨɧɨɦɢᡃɱɟɫɤɚɹ ɧɚᡃɭɤɚ ɢ ɩɪɚɤᡃɬɢɤɚ: ɦɚɬɟᡃɪɢɚɥɵ II Ɇɟɠɞᡃɭɧɚɪ. ɧɚᡃɭɱ. 

ɤɨᡃɧɮ. (ɝ. ɑɢᡃɬɚ,ɮɟɜɪᡃɚɥɶ2013 ɝ.). – ɑɢᡃɬɚ: ɂɡɞɚɬɟᡃɥɶɫɬɜɨ Ɇɨɥᡃɨɞɨɣ ɭɱɟᡃɧɵɣ. – 

20ᡃ13.— ɋ. 110ᡃ-112 

50. ɒɢɲᡃɨɜɚ, ȿ. Ƚ. Ɂɚɪɭɛɟᡃɠɧɵɣ ɟɜɪɨɩᡃɟɣɫɤɢɣ ɨɩᡃɵɬ ɪɚɡɜɢᡃɬɢɹ 

ɚɝɪɨɬᡃɭɪɢɡɦɚ / ȿ. Ƚ. ɒɢɲᡃɨɜɚ // Ʉɭɪɨᡃɪɬɵ. ɋɟɪᡃɜɢɫ. Ɍɭɪᡃɢɡɦ. – 20ᡃ16. – № 3-4 (32-

3ᡃ3). – ɋ. 110ᡃ-115 
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ɉɊɂɅɈᡃɀȿɇɂȿ Ⱥ  
 

Ⱥɧɤɟᡃɬɚ 

 

ɍɜɚɠᡃɚɟɦɵɟ ɪɟɫɩɨɧɞᡃɟɧɬɵ! 

ɋ ɰɟᡃɥɶɸ ɢɫɫɥɟɞᡃɨɜɚɧɢɹ ɜɨɫɬɪɟɛɨɜᡃɚɧɧɨɫɬɢ ɪɚɡɜᡃɢɬɢɹ ɫɟɥɶᡃɫɤɨɝɨ ɬɭɪᡃɢɡɦɚ ɧɚ 

ɬɟɪɪɢᡃɬɨɪɢɢ ɇɚɡɚɪɨɜᡃɫɤɨɝɨ ɪɚɣᡃɨɧɚ ɢ ɢɧɬɟᡃɪɟɫɚ ɦɟɫᡃɬɧɵɯ ɠɢɬᡃɟɥɟɣ ɤ ɪɚɡɜᡃɢɬɢɸ 

ɞɚɧᡃɧɨɝɨ ɜɢᡃɞɚ ɬɭɪɢᡃɡɦɚ ɩɪɨᡃɫɢɦ ȼɚɫ ɨɬɜɟᡃɬɢɬɶ ɧɚ ɜɨɩᡃɪɨɫɵ ɩɪɟɞɥɨɠᡃɟɧɧɨɣ ɚɧɤᡃɟɬɵ. 

1. ȼɵ ɡɧɚᡃɤɨɦɵ ɫ ɬɚᡃɤɢɦ ɜɢɞᡃɨɦ ɬɭɪɢᡃɡɦɚ, ɤɚɤ ɫɟɥɶᡃɫɤɢɣ ɬɭɪᡃɢɡɦ? 

1) Ⱦɚ  

2) ɇɟɬ  

3) ɇɟᡃɬ, ɧɨ ɯɨɬɟᡃɥ(ɚ) ɛɵ ɭɡɧᡃɚɬɶ ɨɛ ɷɬᡃɨɦ ɜɢᡃɞɟ ɬɭɪᡃɢɡɦɚ 

4) ɂɧᡃɨɟ. 

2. ɑɬɨᡃ, ɩɨ ȼɚɲᡃɟɦɭ ɦɧɟᡃɧɢɸ, ɧɚɢɛɨᡃɥɟɟ ɩɪɢɜɥɟɤᡃɚɬɟɥɶɧɨ ɞɥɹ ɫɟɥɶᡃɫɤɨɝɨ 

ɬɭɪɢᡃɡɦɚ? (ɦɨᡃɠɧɨ ɜɵɛᡃɪɚɬɶ ɧɟɫɤᡃɨɥɶɤɨ ɜɚɪɢᡃɚɧɬɨɜ ɨɬɜᡃɟɬɚ) 

1) Ɍɪɚɞᡃɢɰɢɢ ɢ ɨɛɵᡃɱɚɢ ɦɟɫɬɧᡃɨɝɨ ɧɚɫɟɥᡃɟɧɢɹ, ɩɨɝɪɭɠᡃɟɧɢɟ ɜ ɤɭɥɶɬɭᡃɪɧɭɸ 

ɫɪᡃɟɞɭ 

2) ɉɨɝɪɭɠᡃɟɧɢɟ ɜ ɷɤɨɥɨɝᡃɢɱɟɫɤɢ ɱɢɫᡃɬɭɸ ɫɪɟᡃɞɭ, ɩɪɢɪᡃɨɞɧɵɟ ɪɟɫᡃɭɪɫɵ 

ɦɟɫɬɧᡃɨɫɬɢ: ɪɟᡃɤɢ, ɨɡɟᡃɪɚ, ɥɟᡃɫɚ, ɱɢɫᡃɬɵɣ ɜɨɡᡃɞɭɯ 

3) ȼɨɡɦɨɠᡃɧɨɫɬɶ ɩɨɝɪɭɡᡃɢɬɶɫɹ ɜ ɫɟɥɶᡃɫɤɢɣ ɛɵᡃɬ, ɡɚɧɹᡃɬɢɟ ɜɢɞᡃɚɦɢ 

ɫɟɥɶᡃɫɤɨɝɨ ɬɪᡃɭɞɚ 

4) Ⱥɤɬɢɜᡃɧɨɟ ɜɪɟɦɹɩɪɨᡃɜɨɠɞɟɧɢɟ ɜ ɫɟɥɶᡃɫɤɨɣ ɦɟɫɬɧᡃɨɫɬɢ: ɤɨɧᡃɧɵɟ 

ɩɪɨɝᡃɭɥɤɢ, ɤɚɬᡃɚɧɢɟ ɧɚ ɥɵɠᡃɚɯ, ɜɟɥɨᡃɫɩɨɪɬ ɢ ɬ.ɞᡃ. 

3. ȿɫᡃɬɶ ɥɢ ɭ ȼɚɫ ɜɨɡɦɨᡃɠɧɨɫɬɶ ɩɪɢᡃɧɹɬɶ ɝɨɫɬɟɣ-ɬᡃɭɪɢɫɬɨɜ? (Ɋɚɡɦɟᡃɳɟɧɢɟ 

ɬɭɪɢᡃɫɬɨɜ ɜ ɞɨᡃɦɟ) 

1) Ⱦɚ  

2) ɇɟɬ  

3) Ɂɚɬɪɭɞᡃɧɹɸɫɶ ɨɬɜɟᡃɬɢɬɶ 
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4. Ɉɰɟᡃɧɢɬɟ ɩɨ 5-ᡃɬɢɛɚɥɥᡃɥɥɶɧɨɣ ɲɤᡃɚɥɟ ɩɟɪɫɩɟᡃɤɬɢɜɵ ɪɚɡɜᡃɢɬɢɹ ɫɟɥɶᡃɫɤɨɝɨ 

ɬɭɪᡃɢɡɦɚ ɜ ɇɚɡɚɪɨᡃɜɫɤɨɦ ɪɚɣᡃɨɧɟ (1- ɩɪɚɤɬᡃɢɱɟɫɤɢ ɨɬɫɭɬɫɬᡃɜɭɸɬ, 5 – ɨɱᡃɟɧɶ 

ɯɨɪɨᡃɲɢɟ) 

5. ɂɧɬɟᡃɪɟɫɟɧ ɥɢ ȼɚɦ ɫɟɥɶᡃɫɤɢɣ ɬɭɪᡃɢɡɦ ɤɚɤ ɞɨɩɨɥɧɢɬᡃɟɥɶɧɵɣ ɢɫɬɨᡃɱɧɢɤ 

ɞɨɯᡃɨɞɚ? 

1) Ⱦɚ  

2) ɇɟɬ  

3) Ɂɚɬɪɭɞᡃɧɹɸɫɶ ɨɬɜɟᡃɬɢɬɶ 

6. Ʉɚɤᡃɢɟ, ɩɨ ȼɚɲᡃɟɦɭ ɦɧɟᡃɧɢɸ, ɫɭɳɟɫᡃɬɜɭɸɬ ɩɪɨɛɥᡃɟɦɵ, ɤɨɬᡃɨɪɵɟ ɦɨᡃɝɥɢ 

ɛɵ ɩɪɟɩɹɬɫᡃɬɜɨɜɚɬɶ ɪɚɡɜᡃɢɬɢɸ ɫɟɥɶᡃɫɤɨɝɨ ɬɭɪᡃɢɡɦɚ ɧɚ ɬɟɪɪɢɬᡃɨɪɢɢ ɇɚɡɚɪɨᡃɜɫɤɨɝɨ 

ɪɚɣᡃɨɧɚ?(ɦɨᡃɠɧɨ ɜɵɛᡃɪɚɬɶ ɧɟɫɤᡃɨɥɶɤɨ ɜɚɪɢɚᡃɧɬɨɜ ɨɬɜɟᡃɬɚ): 

1) ɇɟɞɨɫɬᡃɚɬɨɱɧɨ ɬɭɪɢɫᡃɬɫɤɢɯ ɪɟɫɭᡃɪɫɨɜ 

2) ɋɥᡃɚɛɨ ɪɚɡᡃɜɢɬɚ ɬɭɪɢɫᡃɬɫɤɚɹ ɢɧɮɪɚɫɬᡃɪɭɤɬɭɪɚ 

3) ɇɟɞɨɫɬᡃɚɬɨɱɧɨ ɫɪɟᡃɞɫɬɜ ɪɚɡɦɟᡃɳɟɧɢɹ ɞɥɹ ɬɭɪɢᡃɫɬɨɜ 

4) Ⱦɪɭᡃɝɨɟ: 

5) ɇɟɬ ɧɢɤᡃɚɤɢɯ ɩɪɨᡃɛɥɟɦ 

6) Ɂɚɬɪɭɞᡃɧɹɸɫɶ ɨɬɜɟᡃɬɢɬɶ 

7. ɑɬɨᡃ, ɩɨ ȼɚɲᡃɟɦɭ ɦɧɟᡃɧɢɸ, ɧɚɢɛɨᡃɥɟɟ ɩɪɢɜɥɟɤᡃɚɬɟɥɶɧɨ ɞɥɹ ɫɟɥɶᡃɫɤɨɝɨ 

ɬɭɪᡃɢɡɦɚ ɜ ɇɚɡɚɪᡃɨɜɫɤɨɦ ɪɚɣᡃɨɧɟ? (ɦɨᡃɠɧɨ ɜɵɛᡃɪɚɬɶ ɧɟɫɤᡃɨɥɶɤɨ ɜɚɪɢɚᡃɧɬɨɜ ɨɬɜᡃɟɬɚ) 

1) ɉɪɢɪɨᡃɞɧɵɟ ɪɟɫᡃɭɪɫɵ 

2) Ʉɭɥɶɬɭɪɧɨ-ɢᡃɫɬɨɪɢɱɟɫɤɢɟ ɪɟɫᡃɭɪɫɵ 

3) Ɇɟɪɨɩɪɢᡃɹɬɢɹ, ɩɪɨɜɨɞᡃɹɳɢɟɫɹ ɜ ɪɚɣᡃɨɧɟ (ɩɪɚɡᡃɞɧɢɤɢ, ɫɨɛɵɬᡃɢɣɧɵɟ 

ɦɟɪɨɩɪᡃɢɹɬɢɹ) 

4) ɋɟɥɶᡃɫɤɨɟ ɯɨɡɹᡃɣɫɬɜɨ 

5) Ⱦɪɭᡃɝɨɟ: 

6) Ɂɚɬɪɭɞᡃɧɹɸɫɶ ɫ ɨɬɜᡃɟɬɨɦ 

8. ȿɫᡃɬɶ ɥɢ ɭ ȼɚɫ ɩɪɟɞɥᡃɨɠɟɧɢɹ ɩɨ ɪɚɡɜᡃɢɬɢɸ ɫɟɥɶᡃɫɤɨɝɨ ɬɭɪᡃɢɡɦɚ ɜ 

ɇɚɡɚɪᡃɨɜɫɤɨɦ ɪɚɣɨᡃɧɟ?ȿɫᡃɥɢ ɞɚ, ɬɨ ɤɚɤᡃɢɟ? 

9. ȼɚɲ ɩɨᡃɥ: 

1) Ɇɭɠᡃɫɤɨɣ 
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2) ɀɟɧᡃɫɤɢɣ 

10. ȼɚɲ ɜɨɡɪᡃɚɫɬ: 

1) 18ᡃ-24 

2) 25ᡃ-34 

3) 35ᡃ-44 

4) 45ᡃ-54 

5) 55ᡃ-64 

6) 65 ɢ ɫɬɚᡃɪɲɟ 

 
         Ȼɥɚɝɨɞᡃɚɪɢɦ ɡɚ ɭɱɚɫᡃɬɢɟ! 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 

61 
 

ɉɊɂɅɈᡃɀȿɇɂȿ Ȼ  
 

Ɋɚɫᡃɱёɬ ɫɬɨɢᡃɦɨɫɬɢ ɫɟɥɶᡃɫɤɨɝɨ ɬɭᡃɪɚ «ɇɚɡɚɪᡃɨɜɫɤɢɟ ɩɪɨɫᡃɬɨɪɵ» 

ɋɟɛɟɫɬᡃɨɢɦɨɫɬɶ ɬɭɪᡃɚ: 

ɉɨɫɬɚɜɳɢɤ 
ɭɫɥɭɝɢ 

ȼɢɞ ɭɫɥɭɝɢ ɋɬɨɢɦɨɫɬɶ Ʉɨɥɢɱɟɫɬɜɨ Ⱦɧɢ Ɉɛɳɚɹ 
ɫɭɦɦɚ 

Ⱦɢɪɟɤɬɨɪ 
ɫɩɨɪɬɤɨɦɩɥɟɤɫɚ 
Ɇɢɯɚɣɥɨɜ Ⱥ.ɋ. 

ɉɪɨɠɢɜɚɧɢɟ ɜ 
ɫɩɨɪɬɤɨɦɩɥɟɤɫɟ 

50 ɪ./ɧɨɱɶ 8 ɱɟɥɨɜɟɤ 5 ɧɨɱɟɣ 2 000 ɪ. 

ɋɬɨɥɨɜɚɹ Ɂɚɜɬɪɚɤ 50 ɪ. 8 5 2 000 ɪ. 

ɋɬɨɥɨɜɚɹ Ɉɛɟɞ 80 ɪ. 8 5 3 200 ɪ. 

ɋɬɨɥɨɜɚɹ ɍɠɢɧ 80 ɪ. 8 5 3 200 ɪ. 

Ʉɨɧɞɪɚɬɶɟɜɚ ɋ.Ⱥ. ɗɤɫɤɭɪɫɢɹ ɩɨ 
ɦɭɡɟɸ, 

ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɟ 
ɦɚɫɬɟɪ-ɤɥɚɫɫɚ ɢ 

ɱɚɟɩɢɬɢɹ 

1500 ɪ. 1 1 1500 ɪ. 

ɀɢɬɟɥɢ ɞ. 
ɇɨɜɨɚɥɟɤɫɚɧɞɪɨɜɤɚ 

(2 ɱɟɥɨɜɟɤɚ) 

Ɋɚɫɫɤɚɡ ɨ 
ɹɝɨɞɚɯ ɢ ɬɪɚɜɚɯ 
ɝɨɫɬɹɦ, ɩɨɦɨɳɶ 

ɜ ɫɛɨɪɟ, 
ɱɚɟɩɢɬɢɟ 

2000 ɪ. 1 1 2000 ɪ. 

ɂɉ ɉɟɬɟɥɢɧ  

Ɉ. ȼ. 

Ⱥɪɟɧɞɚ 
ɦɢɤɪɨɚɜɬɨɛɭɫɚ 

2000 ɪ. – 2-
5 ɞɟɧɶ, 800 
ɪ. – 1,6 ɞɧɢ 

9 ɱɟɥ. 6 9600 ɪ. 

Ɋɚɛɨɬɧɢɤ ɁȺɈ 
«ɇɚɡɚɪɨɜɫɤɨɟ» 

ɗɤɫɤɭɪɫɢɹ ɩɨ 
ɩɪɟɞɩɪɢɹɬɢɸ 

500 ɪ. 1 1 500 ɪ. 

ɋɬɪɚɯɨɜɨɟ 
ɩɨɤɪɵɬɢɟ ɧɚ ɫɭɦɦɭ 
250 000 ɬɵɫ. ɪɭɛ. 

ɋɬɪɚɯɨɜɨɟ 
ɩɨɤɪɵɬɢɟ ɧɚ 

ɫɭɦɦɭ 250 000 
ɬɵɫ. ɪɭɛ. 

340 ɪɭɛ. 8 6 16 320 ɪ. 

Ɉɪɝɚɧɢɡɚɬɨɪɵ 
ɩɪɨɝɪɚɦɦɵ (5 

Ⱥɧɢɦɚɰɢɨɧɧɚɹ 
ɩɪɨɝɪɚɦɦɚ 

5000 ɪ. 1 1 5000 ɪ. 
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ɱɟɥɨɜɟɤ) 

ɂɬɨɝɨ 45 320 

 

Ɂɚɬᡃɪɚɬɵ ɧɚ ɝɢɞɚ-ɷɫɤᡃɭɪɫɨɜɨɞɚ: 

ȼɢɞ ɭɫɥᡃɭɝɢ ɋɬɨɢɦᡃɨɫɬɶ Ʉɨɥɢɱɟᡃɫɬɜɨ Ⱦɧɢ  Ɉɛɳᡃɚɹ ɫɭɦᡃɦɚ 

Ȼɢɥᡃɟɬ ɧɚ 
ɦɟɠɞɭɝɨᡃɪɨɞɧɢɣ 

ɚɜɬɨᡃɛɭɫ 

524 ɪ.  2  2  104ᡃ8 ɪ.  

ɉɪɨɠɢɜᡃɚɧɢɟ 80 ɪ.  1  5 
ɧɨɱᡃɟɣ 

400 ɪ.  

Ɂɚɜɬᡃɪɚɤ 60 ɪ.  1  5  300 ɪ.  

Ɉɛɟᡃɞ 80 ɪ.  1  4  320 ɪ.  

ɍɠɢᡃɧ 80 ɪ.  1  5  400 ɪ.  

ɋɬɪɚɯᡃɨɜɤɚ 340 ɪ.  1  6  2 0ᡃ40 ɪ.  

ɍɫɥɭᡃɝɢ ɝɢɞɚ-
ɷɤɫᡃɤɭɪɫɨɜɨɞɚ 

100ᡃ0 ɪ.  1  5  5 0ᡃ00 ɪ.  

ɂɬɨᡃɝɨ  9 5ᡃ08 ɪ.  

 

ɋɟɛɟɫɬᡃɨɢɦɨɫɬɶ ɬɭɪᡃɚ: 45 ᡃ320ɪ.  

Ɂɚɬᡃɪɚɬɵɧɚ ɝɢɞɚ-ɷɤɫɤᡃɭɪɫɨɜɨɞɚ: 9 ᡃ508 ɪ.  

ɉɪɢɛᡃɵɥɶ: 45% (20 394 ɪ.) ɡɚ ɢɧɞɢɜɢɞɭɚᡃɥɶɧɨɫɬɶ ɢ ɡɚ ɧɟɢɦᡃɟɧɢɟ ɚɧɚᡃɥɨɝɚ ɧɚ ɬɭᡃɪ. 
ɪɵᡃɧɤɟ ɪɟɝɢᡃɨɧɚ. 

ɉɨɫɬɨᡃɹɧɧɵɟ ɢɡɞɟᡃɪɠɤɢ: 5% (2 ᡃ266ɪ.)  

ɇȾᡃɋ: 17% (7 704 ɪ.)  

ɐ = 45 ᡃ320 + 9 ᡃ508 + 20 ᡃ394 + 2 ᡃ266 + 7 ᡃ704 = 85 192 ɪ. (ɨɛᡃɳɚɹ ɫɬɨɢᡃɦɨɫɬɶ 
ɝɪɭɩɩᡃɨɜɨɝɨ ɬɭɪᡃɚ)/8ɱɟɥᡃ.= 10 649 ɪ. – ɫɬɨɢɦᡃɨɫɬɶ ɬɭᡃɪɚ ɧɚ 1 ɱɟɥɨᡃɜɟɤɚ. 
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