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ȺɇɇɈɌȺЦɂə 
 

Ɍɟɦɚ ɞɢɩɥɨɦɧɨɣ ɪɚɛɨтɵ: ɋɩɨɪɬɢɜɧɵɣ ɰɟɧɬɪ ɜ Кɪɚɫɧɨɹɪɫɤɟ. 
Ɉɛɴɟɤт: ɫɬɪɨɹɳɟɟɫɹ ɡɞɚɧɢɟ, ɪɹɞɨɦ ɫ Ȼɢɡɧɟɫ ɰɟɧɬɪɨɦ ɧɚ Ȼɪɹɧɫɤɚɹ 2-ɹ, 

4. Ɉɫɧɨɜɧɨɣ ɰɟɥɶɸ ɞɚɧɧɨɝɨ ɩɪɨɟɤɬɚ ɛɵɥɨ ɫɨɜɦɟɫɬɢɬɶ ɜ ɛɭɞɭɳɟɦ ɡɞɚɧɢɢ ɞɜɚ 
ɫɨɜɟɪɲɟɧɧɨ ɪɚɡɧɵɯ ɫɩɨɪɬɢɜɧɵɯ ɤɥɭɛɚ ɢ ɨɞɧɨ ɩɪɟɞɩɪɢɹɬɢɟ ɩɢɬɚɧɢɹ. 
ɉɟɪɜɵɣ - ɷɬɨ ɨɝɧɟɫɬɪɟɥɶɧɵɣ ɬɢɪ ɩɨ ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɨɣ ɫɬɪɟɥɶɛɟ “Ȼɭɧɤɟɪ 9ɯ19”, 
ɪɚɫɩɨɥɨɠɟɧɧɵɣ ɜ ɩɨɞɜɚɥɶɧɨɣ ɱɚɫɬɢ ɫɨɨɪɭɠɟɧɢɹ. ȿɝɨ ɦɨɝɭɬ ɩɨɫɟɳɚɬɶ ɞɟɬɢ ɫ 
9 ɥɟɬ, ɨɞɧɚɤɨ ɧɚɯɨɞɢɬɶɫɹ ɜ ɫɬɪɟɥɤɨɜɨɣ ɝɚɥɟɪɟɟ ɢ ɢɦɟɬɶ ɞɟɥɨ ɫ ɨɪɭɠɢɟɦ 
ɞɨɩɭɫɬɢɦɨ ɬɨɥɶɤɨ ɫ ɞɨɫɬɢɠɟɧɢɹ ɫɨɜɟɪɲɟɧɧɨɥɟɬɢɹ. Ɉɞɢɧ ɮɢɥɢɚɥ 
ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ ɭɠɟ ɫɭɳɟɫɬɜɭɟɬ ɜ ɧɚɲɟɦ ɝɨɪɨɞɟ, ɷɬɨɬ ɞɨɥɠɟɧ ɫɬɚɬɶ ɜɬɨɪɵɦ. 
Ⱦɟɬɫɤɢɣ ɮɭɬɛɨɥɶɧɵɣ ɤɥɭɛ “5:0” - ɧɨɜɚɹ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɹ, ɧɚɡɜɚɧɢɟ ɤɨɬɨɪɵɣ 
ɛɵɥɨ ɪɚɡɪɚɛɨɬɚɧɨ ɩɨ ɩɪɨɫɶɛɟ ɡɚɤɚɡɱɢɤɚ ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɨ, ɨɧɚ ɪɚɫɩɨɥɨɠɢɥɚɫɶ 
ɧɚ ɩɟɪɜɨɦ ɷɬɚɠɟ ɡɞɚɧɢɹ. Кɥɭɛ ɪɚɫɫɱɢɬɚɧ ɧɚ ɞɟɬɟɣ ɲɤɨɥɶɧɨɝɨ ɜɨɡɪɚɫɬɚ ɨɬ 7 
ɞɨ 18 ɥɟɬ, ɨɬɫɸɞɚ ɚɫɫɨɰɢɚɰɢɹ ɫ ɨɰɟɧɤɨɣ “ɨɬɥɢɱɧɨ”, ɚ ɬɚɤɠɟ ɬɨ, ɱɬɨ ɩɨ 
ɧɨɪɦɚɬɢɜɧɵɦ ɩɪɟɞɩɢɫɚɧɢɟɦ ɪɟɤɨɦɟɧɞɭɟɬɫɹ ɢɦɟɬɶ ɩɨ 5 ɱɟɥɨɜɟɤ ɜ ɤɨɦɚɧɞɟ, 
ɜɦɟɫɬɨ 11, ɟɫɥɢ ɷɬɨ ɧɟ ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɬɟɥɶɧɵɟ ɜɵɫɬɭɩɥɟɧɢɹ. ɋɩɟɰɢɚɥɶɧɨ ɞɥɹ ɧɟɝɨ 
ɪɹɞɨɦ ɛɵɥ ɬɚɤɠɟ ɫɞɟɥɚɧ ɦɚɝɚɡɢɧ ɮɭɬɛɨɥɶɧɨɣ ɮɨɪɦɵ “Ɋɨɫɬ”. Ɉɧ 
ɩɪɟɞɨɫɬɚɜɥɹɟɬ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɶ ɱɥɟɧɚɦ ɤɥɭɛɚ ɩɪɢɨɛɪɟɫɬɢ ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɭɸ 
ɮɨɪɦɭ ɞɥɹ ɤɚɠɞɨɝɨ, ɩɨɫɪɟɞɫɬɜɨɦ ɜɵɛɨɪɚ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨɝɨ ɰɜɟɬɚ ɢ ɪɚɡɦɟɪɚ 
ɨɞɟɠɞɵ, ɫ ɩɨɫɥɟɞɭɸɳɢɦ ɧɚɧɟɫɟɧɢɟɦ ɧɚ ɧɢɯ ɨɩɨɡɧɚɜɚɬɟɥɶɧɵɯ ɩɨɞɩɢɫɟɣ. ȼ 
ɤɚɱɟɫɬɜɟ ɩɪɟɞɩɪɢɹɬɢɹ ɩɢɬɚɧɢɹ ɧɚ ɜɬɨɪɨɦ ɷɬɚɠɟ ɛɵɥɨ ɜɵɛɪɚɧɨ ɨɬɤɪɵɬɶ 
ɮɢɥɢɚɥ ɫɭɳɟɫɬɜɭɸɳɟɝɨ ɜ ɝɨɪɨɞɟ ɤɚɮɟ “BeliniFIT” - ɷɬɨ ɡɚɜɟɞɟɧɢɟ, 
ɤɨɧɰɟɩɰɢɹ ɩɪɚɜɢɥɶɧɨɝɨ ɩɢɬɚɧɢɹ ɤɨɬɨɪɨɝɨ ɢɞɟɚɥɶɧɨ ɩɨɞɯɨɞɢɬ ɫɩɨɪɬɢɜɧɨɦɭ 
ɰɟɧɬɪɭ, ɜɞɨɛɚɜɨɤ ɤɨ ɜɫɟɦɭ ɨɧɨ ɭɠɟ ɢɦɟɟɬ ɡɧɚɱɢɬɟɥɶɧɭɸ ɫɬɟɩɟɧɶ ɞɨɜɟɪɢɹ 
ɫɪɟɞɢ ɠɢɬɟɥɟɣ ɝɨɪɨɞɚ. 

Ɉɫɧɨɜɧɨɣ ɡɚɞɚɱɟɣ ɩɨ ɨɛɴɟɞɢɧɟɧɢɸ ɫɬɚɥɚ ɪɚɡɪɚɛɨɬɤɚ ɨɛɳɟɣ ɤɨɧɰɟɩɰɢɢ 
ɜɫɟɝɨ ɡɞɚɧɢɹ, ɜ ɬɨɦ ɱɢɫɥɟ ɩɨɞɛɨɪ ɧɚɡɜɚɧɢɹ ɰɟɧɬɪɚ, ɢɡɦɟɧɟɧɢɹ ɢɡɧɚɱɚɥɶɧɨ 
ɩɥɚɧɢɪɭɟɦɨɣ ɩɥɚɧɢɪɨɜɤɢ, ɧɚɯɨɠɞɟɧɢɟ ɤɨɥɨɪɢɫɬɢɱɟɫɤɨɝɨ ɪɟɲɟɧɢɹ, ɩɨɞɛɨɪ 
ɦɚɬɟɪɢɚɥɨɜ. ɉɪɢ ɪɚɡɪɚɛɨɬɤɟ ɹ ɨɬɬɚɥɤɢɜɚɥɚɫɶ ɨɬ ɫɬɢɥɹ ɭɠɟ ɫɭɳɟɫɬɜɭɸɳɢɯ ɢɡ 
ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɧɵɯ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɣ. Ɍɚɤɢɦ ɨɛɪɚɡɨɦ ɧɚ ɫɨɱɟɬɚɧɢɹ ɜɟɫɶɦɚ 
ɩɪɨɬɢɜɨɪɟɱɢɜɵɯ ɩɨɥɨɠɟɧɢɣ ɤɚɠɞɨɝɨ ɢɡ ɩɭɧɤɬɨɜ ɩɨɹɜɢɥɨɫɶ ɧɚɡɜɚɧɢɟ “Ⱦɭɷɬ”. 
 

 
  
 

               



ɗɄɋɉɈɁɂЦɂə 
 

 
 




