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ɊȿɎȿɊȺɌ 

 

ȼɵɩɭɫɤɧɚɹ ɤɜɚɥɢɮɢɤɚɰɢɨɧɧɚɹ ɪɚɛɨɬɚ ɩɨ ɬɟɦɟ «Ɉɰɟɧɤɚ ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɨɫɬɢ 

ɫɩɨɪɬɢɜɧɨ-ɨɡɞɨɪɨɜɢɬɟɥɶɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɒɬɚɛɚ «Ȼɟɝɢ ɡɚ ɦɧɨɣ! ɋɎɍ» 

ɫɨɞɟɪɠɢɬ 68 ɫɬɪɚɧɢɰ ɬɟɤɫɬɨɜɨɝɨ ɞɨɤɭɦɟɧɬɚ, ɜ ɬɨɦ ɱɢɫɥɟ: 3 ɬɚɛɥɢɰɵ, 15 

ɪɢɫɭɧɤɨɜ ɢ 3 ɩɪɢɥɨɠɟɧɢɹ. 

ɁȾɈɊɈȼɕɃ ɈȻɊȺɁ ɀɂɁɇɂ, ɋɉɈɊɌɂȼɇɈ-ɈɁȾɈɊɈȼɂɌȿɅɖɇȺə 

ȾȿəɌȿɅɖɇɈɋɌɖ, ɆɈɅɈȾȿɀɇɕȿ ɋɉɈɊɌɂȼɇɕȿ ɈɊȽȺɇɂɁȺɐɂɂ, 

ɉɊɈȿɄɌ «ȻȿȽɂ ɁȺ ɆɇɈɃ», ɆɈɅɈȾȿɀɇȺə ɉɈɅɂɌɂɄȺ ɋɎɍ 

Ɉɛɴɟɤɬɨɦ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢя ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɟ ɦɨɬɢɜɚɰɢɢ ɤ ɡɞɨɪɨɜɨɦɭ 

ɨɛɪɚɡɭ ɠɢɡɧɢ ɭ ɫɬɭɞɟɧɬɨɜ ɪɨɫɫɢɣɫɤɢɯ ɜɭɡɨɜ ɩɨɫɪɟɞɫɬɜɨɦ ɜɨɜɥɟɱɟɧɢɹ ɢɯ ɜ 

ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɦɨɥɨɞɟɠɧɵɯ ɫɩɨɪɬɢɜɧɵɯ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɣ. 

ɉɪɟɞɦɟɬɨɦ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢя ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɫɩɨɪɬɢɜɧɨ-ɨɡɞɨɪɨɜɢɬɟɥɶɧɚɹ 

ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɲɬɚɛɚ «Ȼɟɝɢ ɡɚ ɦɧɨɣ! ɋɎɍ». 

Цɟɥɶ ɪɚɛɨɬɵ ɡɚɤɥɸɱɚɟɬɫɹ ɜ ɨɰɟɧɤɟ ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɨɫɬɢ ɫɩɨɪɬɢɜɧɨ-

ɨɡɞɨɪɨɜɢɬɟɥɶɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɲɬɚɛɚ «Ȼɟɝɢ ɡɚ ɦɧɨɣ! ɋɎɍ». 

Зɚɞɚɱɢ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢя: 

1) ɉɪɨɚɧɚɥɢɡɢɪɨɜɚɬɶ ɧɚɭɱɧɵɟ ɢ ɩɪɚɜɨɜɵɟ ɢɫɬɨɱɧɢɤɢ, ɞɚɸɳɢɟ 

ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɫɬɢɤɭ ɦɨɥɨɞɟɠɧɨɦɭ ɫɩɨɪɬɢɜɧɨɦɭ ɫɚɦɨɭɩɪɚɜɥɟɧɢɸ. 

2) ɂɡɭɱɢɬɶ ɦɟɬɨɞɵ, ɨɩɢɫɵɜɚɸɳɢɟ ɪɚɛɨɬɭ ɫɩɨɪɬɢɜɧɨ-ɨɡɞɨɪɨɜɢɬɟɥɶɧɵɯ 

ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɣ. 

3) ȼɵɹɜɢɬɶ ɤɪɢɬɟɪɢɢ ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɨɫɬɢ ɮɭɧɤɰɢɨɧɢɪɨɜɚɧɢɹ ɫɩɨɪɬɢɜɧɨ-

ɨɡɞɨɪɨɜɢɬɟɥɶɧɵɯ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɣ, ɚ ɬɚɤɠɟ ɫɩɟɰɢɮɢɱɧɵɟ ɤɪɢɬɟɪɢɢ, ɯɚɪɚɤɬɟɪɧɵɟ 

ɞɥɹ ɲɬɚɛɚ «Ȼɟɝɢ ɡɚ ɦɧɨɣ! ɋɎɍ». 

4) Ɉɛɨɫɧɨɜɚɬɶ ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɨɫɬɶ ɫɩɨɪɬɢɜɧɨ-ɨɡɞɨɪɨɜɢɬɟɥɶɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ 

ɲɬɚɛɚ «Ȼɟɝɢ ɡɚ ɦɧɨɣ! ɋɎɍ» ɞɥɹ ɋɢɛɢɪɫɤɨɝɨ ɮɟɞɟɪɚɥɶɧɨɝɨ ɭɧɢɜɟɪɫɢɬɟɬɚ. 

Мɟɬɨɞɵ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢя: ɚɧɚɥɢɡ ɧɚɭɱɧɨ-ɦɟɬɨɞɢɱɟɫɤɨɣ ɥɢɬɟɪɚɬɭɪɵ, 

ɚɧɤɟɬɢɪɨɜɚɧɢɟ, ɝɪɚɮɢɱɟɫɤɢɟ ɦɟɬɨɞɵ ɚɧɚɥɢɡɚ, ɦɟɬɨɞɵ ɦɚɬɟɦɚɬɢɱɟɫɤɨɣ 

ɨɛɪɚɛɨɬɤɢ ɞɚɧɧɵɯ, ɦɟɬɨɞ ɷɤɫɩɟɪɬɧɨɣ ɨɰɟɧɤɢ, SWOT-ɚɧɚɥɢɡ. 
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ȼȼȿȾȿɇɂȿ 

 
ɉɨɩɭɥɹɪɢɡɚɰɢɹ ɡɞɨɪɨɜɨɝɨ ɨɛɪɚɡɚ ɠɢɡɧɢ ɫɪɟɞɢ ɦɨɥɨɞɟɠɢ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɨɞɧɢɦ 

ɢɡ ɩɪɢɨɪɢɬɟɬɧɵɯ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɢɣ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɦɨɥɨɞɟɠɧɨɣ ɩɨɥɢɬɢɤɢ Ɋɨɫɫɢɣɫɤɨɣ 

Ɏɟɞɟɪɚɰɢɢ. Ⱦɚɧɧɵɟ, ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɧɵɟ ɧɚ ɨɮɢɰɢɚɥɶɧɨɦ ɫɚɣɬɟ Ɏɟɞɟɪɚɥɶɧɨɣ 

ɫɥɭɠɛɵ ɝɨɫɭɞɚɪɫɬɜɟɧɧɨɣ ɫɬɚɬɢɫɬɢɤɢ (https://www.gks.ru) ɜ ɪɚɡɞɟɥɚɯ 

«ɞɟɦɨɝɪɚɮɢɹ», «ɡɞɪɚɜɨɨɯɪɚɧɟɧɢɟ» ɢ «ɭɪɨɜɟɧɶ ɠɢɡɧɢ», ɩɨɤɚɡɵɜɚɸɬ, ɱɬɨ ɜ 

Ɋɨɫɫɢɢ ɩɨ ɫɟɣ ɞɟɧɶ ɫɨɯɪɚɧɹɸɬɫɹ ɨɬɪɢɰɚɬɟɥɶɧɵɟ ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɢ ɪɨɠɞɚɟɦɨɫɬɢ, 

ɜɵɫɨɤɚɹ ɫɦɟɪɬɧɨɫɬɶ ɨɬ ɫɟɪɞɟɱɧɨ-ɫɨɫɭɞɢɫɬɵɯ ɡɚɛɨɥɟɜɚɧɢɣ, ɧɚɪɤɨɦɚɧɢɢ ɢ 

ɚɥɤɨɝɨɥɢɡɦɚ. Ɍɚɤɠɟ ɧɚ ɥɢɰɨ ɫɧɢɠɟɧɢɟ ɨɛɳɟɝɨ ɭɪɨɜɧɹ ɞɭɯɨɜɧɨɫɬɢ ɢ 

ɧɪɚɜɫɬɜɟɧɧɨɫɬɢ, ɭɫɬɨɣɱɢɜɚɹ ɞɢɧɚɦɢɤɚ ɭɯɭɞɲɟɧɢɹ ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɟɣ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɝɨ 

ɪɚɡɜɢɬɢɹ, ɩɨɞɝɨɬɨɜɥɟɧɧɨɫɬɢ, ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ ɢ ɢɧɬɟɥɥɟɤɬɭɚɥɶɧɨɣ 

ɪɚɛɨɬɨɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɢ. ɍɯɭɞɲɟɧɢɟ ɤɚɱɟɫɬɜɟɧɧɵɯ ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɫɬɢɤ ɧɚɪɨɞɨɧɚɫɟɥɟɧɢɹ 

Ɋɨɫɫɢɢ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɨɞɧɢɦ ɢɡ ɜɚɠɧɟɣɲɢɯ ɮɚɤɬɨɪɨɜ ɪɢɫɤɚ ɞɥɹ ɧɚɞɟɠɧɨɫɬɢ 

ɧɚɰɢɨɧɚɥɶɧɨɣ ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɫɬɢ ɢ ɨɛɟɫɩɟɱɟɧɢɹ ɭɫɥɨɜɢɣ ɢɧɬɟɥɥɟɤɬɭɚɥɶɧɨɝɨ, 

ɧɪɚɜɫɬɜɟɧɧɨɝɨ, ɞɭɯɨɜɧɨɝɨ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɧɚɫɟɥɟɧɢɹ, ɚ ɬɚɤɠɟ ɷɤɨɧɨɦɢɱɟɫɤɨɝɨ 

ɩɪɨɝɪɟɫɫɚ, ɩɨɥɢɬɢɱɟɫɤɨɣ ɫɬɚɛɢɥɶɧɨɫɬɢ ɢ ɪɨɫɬɚ ɦɟɠɞɭɧɚɪɨɞɧɨɝɨ ɚɜɬɨɪɢɬɟɬɚ 

Ɋɨɫɫɢɣɫɤɨɣ Ɏɟɞɟɪɚɰɢɢ [12; 35; 38; 39].  

ȼ ɫɜɹɡɢ ɫ ɷɬɢɦ, ɝɨɫɭɞɚɪɫɬɜɨ ɩɪɨɜɨɞɢɬ ɪɹɞ ɦɟɪɨɩɪɢɹɬɢɣ, ɩɪɢɡɜɚɧɧɵɯ 

ɩɨɞɧɹɬɶ ɭɪɨɜɟɧɶ ɡɞɨɪɨɜɶɹ ɧɚɫɟɥɟɧɢɹ ɫɬɪɚɧɵ ɢ ɩɨɜɵɫɢɬɶ ɦɨɬɢɜɚɰɢɸ ɤ ɜɟɞɟɧɢɸ 

ɡɞɨɪɨɜɨɝɨ ɨɛɪɚɡɚ ɠɢɡɧɢ. ɇɚ ɞɚɧɧɵɣ ɦɨɦɟɧɬ ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɹɟɬɫɹ ɪɚɛɨɬɚ ɜ ɪɚɡɧɵɯ 

ɫɮɟɪɚɯ ɨɛɟɫɩɟɱɟɧɢɹ ɠɢɡɧɟɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɪɨɫɫɢɹɧ, ɧɚɩɪɢɦɟɪ, ɜ ɫɢɫɬɟɦɟ 

ɡɞɪɚɜɨɨɯɪɚɧɟɧɢɹ, ɜɨɫɩɢɬɚɧɢɹ ɢ ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɹ, ɢ, ɜ ɬɨɦ ɱɢɫɥɟ, ɜ ɨɛɥɚɫɬɢ 

ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ ɤɭɥɶɬɭɪɵ ɢ ɫɩɨɪɬɚ. Ɇɨɥɨɞɟɠɶ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɫɚɦɨɣ ɥɚɛɢɥɶɧɨɣ 

ɜɨɡɪɚɫɬɧɨɣ ɝɪɭɩɩɨɣ ɧɚɫɟɥɟɧɢɹ (15-35 ɥɟɬ), ɚ ɬɚɤɠɟ ɨɫɧɨɜɨɣ ɛɭɞɭɳɟɝɨ 

ɩɨɤɨɥɟɧɢɹ ɧɚɲɟɣ ɫɬɪɚɧɵ. ɉɨɷɬɨɦɭ ɜ ɧɨɪɦɚɬɢɜɧɨ-ɩɪɚɜɨɜɵɯ ɚɤɬɚɯ, 

ɪɟɝɭɥɢɪɭɸɳɢɯ ɠɢɡɧɟɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɪɨɫɫɢɹɧ, ɨɞɧɢɦ ɢɡ ɩɪɢɨɪɢɬɟɬɧɵɯ 

ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɢɣ ɫɬɚɜɢɬɫɹ ɛɥɚɝɨɩɨɥɭɱɢɟ ɦɨɥɨɞɨɝɨ ɩɨɤɨɥɟɧɢɹ. ɋɪɟɞɢ ɬɚɤɢɯ ɚɤɬɨɜ: 

Ʉɨɧɰɟɩɰɢɹ ɞɨɥɝɨɫɪɨɱɧɨɝɨ ɫɨɰɢɚɥɶɧɨ-ɷɤɨɧɨɦɢɱɟɫɤɨɝɨ ɪɚɡɜɢɬɢɹ Ɋɨɫɫɢɣɫɤɨɣ 

ʦ ̥̦о̐о̸̛̭ле̵̦̦̼ 
̭т̬̌те̵̛̐́ ̛ п̬о̵̬̥̥̐̌̌ 
̭о̶̛̌л̦̽о 
̾ко̦о̸̛̥е̭ко̐о ̛̬̌̏̚т̛́ 
ˀо̛̛̭̭ до̛̛̥̦̬ует 
те̵̦о̐е̦̦̼̜ под̵од. 
О̭̦о̦̼̏е у̛̭л̛́ 
̦̌п̬̌̏л́̀т̭́ ̦̌ 
подде̛̬̙̦̌е п̬е̙де 
̼̭̏око̛̦ду̭т̛̬̌л̛̚уе̥о̐о 
те̵̦оло̸̛̐е̭ко̐о укл̌д̌. 
˃̌кое ̦̌п̬̌̏ле̛̦е ̦е 
̭по̭о̭̍т̏ует п̬еодолѐ̛̦ 
̛̹̬око̐о ̭пект̬̌ ́̏ле̛̦̜ 
к̛̛̬̭̦̚о̐о ̵̬̌̌кте̬̌, 
о̍у̭ло̏ле̵̦̦̼ 
̦е̶̛̬̌о̦̌л̦̼̥̽ 
̛̭пол̽̚о̛̦̏̌е̥ ̬е̭у̬̭о̏, 
о̛̬е̦т̶̛̌е̜ 
̛̭кл̸̛̀тел̦̽о ̦̌ теку̺ее 
пот̬е̍ле̛̦е. ʦ ̾то̥ 
ко̦тек̭те ̴̭е̬е у̭лу̐ 
от̏од́т̭́ ̙̦̼̏̌е ̴у̦к̶̛̛ 
по о̍е̭пе̸ѐ̛̦ 
по̭т̛̦ду̭т̛̬̌л̵̦̼̽ 
т̴̬̦̭̌о̶̛̬̥̜̌ ̾ко̦о̛̥к̛ 
̛ ̴о̛̬̥̬о̛̦̏̌е 
̦̌дле̵̛̙̺̌ у̭ло̛̜̏ 
̛̙̦̚еде́тел̦̽о̭т̛ 
̦̭̌еле̛̦́. ˁк̦̦̌̌̚ое 
оп̬едел́ет ̌кту̌л̦̽о̭т̽ 
̛̭̭ледо̛̦̏̌́ п̬о̍ле̥ 
̴у̦к̶̛о̛̦̬о̛̦̏̌́ ̴̭е̬̼ 
у̭лу̐ ̛ ̭о̚д̛̦̌е 
̴̴̾ект̛̦̏о̜ ̛̭̭те̥̼ 
уп̬̌̏ле̛̦́ ̾т̛̥ ̭екто̬о̥ 
̾ко̦о̛̥к̛.

https://www.gks.ru/
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Ɏɟɞɟɪɚɰɢɢ ɧɚ ɩɟɪɢɨɞ ɞɨ 2020 ɝɨɞɚ, Ɉɫɧɨɜɵ ɝɨɫɭɞɚɪɫɬɜɟɧɧɨɣ ɦɨɥɨɞɟɠɧɨɣ 

ɩɨɥɢɬɢɤɢ ɊɎ ɧɚ ɩɟɪɢɨɞ ɞɨ 2025 ɝɨɞɚ. Ɉɞɧɢɦ ɢɡ ɦɧɨɝɢɯ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɢɣ 

ɩɨɩɭɥɹɪɢɡɚɰɢɢ ɡɞɨɪɨɜɨɝɨ ɨɛɪɚɡɚ ɠɢɡɧɢ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɹ ɦɨɥɨɞɟɠɧɨɝɨ 

ɫɚɦɨɭɩɪɚɜɥɟɧɢɹ ɜ ɫɮɟɪɟ ɫɩɨɪɬɚ, ɜɤɥɸɱɚɹ ɩɨɞɞɟɪɠɤɭ ɩɪɨɟɤɬɨɜ, 

ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɹɸɳɢɯ ɨɡɞɨɪɨɜɥɟɧɢɟ ɩɨɫɪɟɞɫɬɜɨɦ ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ, 

ɦɨɬɢɜɢɪɭɸɳɢɯ ɤ ɜɟɞɟɧɢɸ ɡɞɨɪɨɜɨɝɨ ɨɛɪɚɡɚ ɠɢɡɧɢ ɫ ɩɨɦɨɳɶɸ 

ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɨɧɧɨɣ ɪɚɛɨɬɵ ɜ ɫɨɰɢɚɥɶɧɵɯ ɫɟɬɹɯ ɢ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ ɫɩɨɪɬɢɜɧɨ-

ɨɡɞɨɪɨɜɢɬɟɥɶɧɵɯ ɦɚɫɫɨɜɵɯ ɦɟɪɨɩɪɢɹɬɢɣ. ɒɬɚɛ «Ȼɟɝɢ ɡɚ ɦɧɨɣ! ɋɎɍ» ɜ ɧɚɲɟɦ 

ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɢ ɪɚɫɫɦɚɬɪɢɜɚɟɬɫɹ, ɤɚɤ ɜɭɡɨɜɫɤɢɣ ɰɟɧɬɪ ɡɞɨɪɨɜɨɝɨ ɨɛɪɚɡɚ ɠɢɡɧɢ 

ɋɢɛɢɪɫɤɨɝɨ ɮɟɞɟɪɚɥɶɧɨɝɨ ɭɧɢɜɟɪɫɢɬɟɬɚ ɨɬ ɮɟɞɟɪɚɥɶɧɨɝɨ ɩɪɨɟɤɬɚ «Ȼɟɝɢ ɡɚ 

ɦɧɨɣ» [19; 34; 48].  

Ɍɚɤɢɦ ɨɛɪɚɡɨɦ, ɚɤɬɭɚɥɶɧɨɫɬɶ ɧɚɲɟɝɨ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢя ɫɨɫɬɨɢɬ ɜ ɨɰɟɧɤɟ 

ɫɩɨɪɬɢɜɧɨ-ɨɡɞɨɪɨɜɢɬɟɥɶɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɒɬɚɛɚ «Ȼɟɝɢ ɡɚ ɦɧɨɣ! ɋɎɍ» ɤɚɤ 

ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ ɦɨɥɨɞɟɠɧɨɝɨ ɫɚɦɨɭɩɪɚɜɥɟɧɢɹ ɜ ɫɮɟɪɟ ɫɩɨɪɬɚ.  

Ɉɛɴɟɤɬɨɦ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢя ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɟ ɦɨɬɢɜɚɰɢɢ ɤ ɡɞɨɪɨɜɨɦɭ 

ɨɛɪɚɡɭ ɠɢɡɧɢ ɭ ɫɬɭɞɟɧɬɨɜ ɪɨɫɫɢɣɫɤɢɯ ɜɭɡɨɜ ɩɨɫɪɟɞɫɬɜɨɦ ɜɨɜɥɟɱɟɧɢɹ ɢɯ ɜ 

ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɦɨɥɨɞɟɠɧɵɯ ɫɩɨɪɬɢɜɧɵɯ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɣ. 

ɉɪɟɞɦɟɬɨɦ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢя ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɫɩɨɪɬɢɜɧɨ-ɨɡɞɨɪɨɜɢɬɟɥɶɧɚɹ 

ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɲɬɚɛɚ «Ȼɟɝɢ ɡɚ ɦɧɨɣ! ɋɎɍ». 

Цɟɥɶ ɪɚɛɨɬɵ ɡɚɤɥɸɱɚɟɬɫɹ ɜ ɨɰɟɧɤɟ ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɨɫɬɢ ɫɩɨɪɬɢɜɧɨ-

ɨɡɞɨɪɨɜɢɬɟɥɶɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɲɬɚɛɚ «Ȼɟɝɢ ɡɚ ɦɧɨɣ! ɋɎɍ». 

Зɚɞɚɱɢ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢя: 

1) ɉɪɨɚɧɚɥɢɡɢɪɨɜɚɬɶ ɧɚɭɱɧɵɟ ɢɫɬɨɱɧɢɤɢ, ɞɚɸɳɢɟ ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɫɬɢɤɭ 

ɦɨɥɨɞɟɠɧɨɦɭ ɫɩɨɪɬɢɜɧɨɦɭ ɫɚɦɨɭɩɪɚɜɥɟɧɢɸ, ɢ ɧɨɪɦɚɬɢɜɧɨ-ɩɪɚɜɨɜɵɟ 

ɞɨɤɭɦɟɧɬɵ, ɪɟɝɥɚɦɟɧɬɢɪɭɸɳɢɟ ɪɚɛɨɬɭ ɦɨɥɨɞɟɠɧɵɯ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɣ ɜ ɫɮɟɪɟ 

ɫɩɨɪɬɚ. 

2) ɂɡɭɱɢɬɶ ɦɟɬɨɞɵ, ɨɩɢɫɵɜɚɸɳɢɟ ɪɚɛɨɬɭ ɫɩɨɪɬɢɜɧɨ-ɨɡɞɨɪɨɜɢɬɟɥɶɧɵɯ 

ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɣ. 
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3) ȼɵɹɜɢɬɶ ɤɪɢɬɟɪɢɢ ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɨɫɬɢ ɮɭɧɤɰɢɨɧɢɪɨɜɚɧɢɹ ɫɩɨɪɬɢɜɧɨ-

ɨɡɞɨɪɨɜɢɬɟɥɶɧɵɯ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɣ, ɚ ɬɚɤɠɟ ɫɩɟɰɢɮɢɱɧɵɟ ɤɪɢɬɟɪɢɢ, ɯɚɪɚɤɬɟɪɧɵɟ 

ɞɥɹ ɲɬɚɛɚ «Ȼɟɝɢ ɡɚ ɦɧɨɣ! ɋɎɍ». 

4) Ɉɛɨɫɧɨɜɚɬɶ ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɨɫɬɶ ɫɩɨɪɬɢɜɧɨ-ɨɡɞɨɪɨɜɢɬɟɥɶɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ 

ɲɬɚɛɚ «Ȼɟɝɢ ɡɚ ɦɧɨɣ! ɋɎɍ» ɞɥɹ ɋɢɛɢɪɫɤɨɝɨ ɮɟɞɟɪɚɥɶɧɨɝɨ ɭɧɢɜɟɪɫɢɬɟɬɚ. 

Мɟɬɨɞɵ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢя: ɚɧɚɥɢɡ ɧɚɭɱɧɨ-ɦɟɬɨɞɢɱɟɫɤɨɣ ɥɢɬɟɪɚɬɭɪɵ, 

ɚɧɤɟɬɢɪɨɜɚɧɢɟ, ɝɪɚɮɢɱɟɫɤɢɟ ɦɟɬɨɞɵ ɚɧɚɥɢɡɚ, ɦɟɬɨɞɵ ɦɚɬɟɦɚɬɢɱɟɫɤɨɣ 

ɨɛɪɚɛɨɬɤɢ ɞɚɧɧɵɯ, ɦɟɬɨɞ ɷɤɫɩɟɪɬɧɨɣ ɨɰɟɧɤɢ, SWOT-ɚɧɚɥɢɡ. 

ɉɪɚɤɬɢɱɟɫɤɚя ɡɧɚɱɢɦɨɫɬɶ ɪɚɛɨɬɵ ɫɨɫɬɨɢɬ ɜ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɢ 

ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɹ ɜɵɜɨɞɨɜ ɧɚɲɟɝɨ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ ɩɪɢ ɤɨɪɪɟɤɬɢɪɨɜɤɟ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ 

ɲɬɚɛɚ «Ȼɟɝɢ ɡɚ ɦɧɨɣ! ɋɎɍ» ɜ ɤɨɧɬɟɤɫɬɟ ɦɨɥɨɞɟɠɧɨɣ ɩɨɥɢɬɢɤɢ, ɩɪɨɜɨɞɢɦɨɣ 

ɝɨɫɭɞɚɪɫɬɜɟɧɧɵɦɢ ɢ ɪɟɝɢɨɧɚɥɶɧɵɦɢ ɨɪɝɚɧɚɦɢ ɜɥɚɫɬɢ, ɚ ɬɚɤɠɟ ɜ ɫɨɜɨɤɭɩɧɨɫɬɢ ɫ 

Ʉɨɧɰɟɩɰɢɟɣ ɜɨɫɩɢɬɚɬɟɥɶɧɨɣ ɪɚɛɨɬɵ ɋɢɛɢɪɫɤɨɝɨ ɮɟɞɟɪɚɥɶɧɨɝɨ ɭɧɢɜɟɪɫɢɬɟɬɚ. 
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1 Ɉɫɧɨɜɵ ɦɨɥɨɞɟɠɧɨɝɨ ɫɚɦɨɭɩɪɚɜɥɟɧɢя ɜ ɫɮɟɪɟ ɫɩɨɪɬɚ 

 

1.1 ɂɫɬɨɪɢя ɪɚɡɜɢɬɢя ɦɨɥɨɞɟɠɧɨɝɨ ɫɚɦɨɭɩɪɚɜɥɟɧɢя 

 

Ɉ ɦɨɥɨɞɟɠɧɨɣ ɩɨɥɢɬɢɤɟ ɦɨɠɧɨ ɝɨɜɨɪɢɬɶ ɜ ɲɢɪɨɤɨɦ ɢ ɜ ɛɭɤɜɚɥɶɧɨɦ 

ɫɦɵɫɥɟ ɫɥɨɜɚ ɤɚɤ ɨɛ ɨɞɧɨɦ ɢɡ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɢɣ ɡɚɛɨɬɵ ɫɨ ɫɬɨɪɨɧɵ ɝɨɫɭɞɚɪɫɬɜɚ. ȼ 

ɲɢɪɨɤɨɦ ɫɦɵɫɥɟ ɨɧɚ ɛɵɥɚ ɜɫɟɝɞɚ, ɩɨɫɤɨɥɶɤɭ ɦɨɥɨɞɨɟ ɩɨɤɨɥɟɧɢɟ ɜɫɟɝɞɚ 

ɜɡɪɚɳɢɜɚɥɨɫɶ, ɜɨɫɩɢɬɵɜɚɥɨɫɶ ɢ ɜ ɢɬɨɝɟ ɩɪɢɯɨɞɢɥɨ ɧɚ ɫɦɟɧɭ ɫɜɨɢɦ ɪɨɞɢɬɟɥɹɦ 

[40]. 

ȼ ɛɨɥɟɟ ɭɡɤɨɦ ɫɦɵɫɥɟ ɨ ɦɨɥɨɞɟɠɧɨɣ ɩɨɥɢɬɢɤɟ ɬɟɯ ɢɥɢ ɢɧɵɯ ɝɨɫɭɞɚɪɫɬɜ 

ɦɨɠɧɨ ɝɨɜɨɪɢɬɶ, ɤɨɝɞɚ ɝɨɫɭɞɚɪɫɬɜɨ ɧɚɱɢɧɚɟɬ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɧɵɦ ɨɛɪɚɡɨɦ 

ɧɚɩɪɚɜɥɹɬɶ ɷɬɨɬ ɩɪɨɰɟɫɫ ɡɚɤɨɧɨɞɚɬɟɥɶɧɨ ɢ ɜɵɞɟɥɹɬɶ ɫɪɟɞɫɬɜɚ ɧɚ ɦɟɪɨɩɪɢɹɬɢɹ, 

ɫɜɹɡɚɧɧɵɟ ɫ ɦɨɥɨɞɵɦ ɩɨɤɨɥɟɧɢɟɦ. ɉɪɢɦɟɪɵ ɬɚɤɨɝɨ ɪɨɞɚ ɦɵ ɧɚɯɨɞɢɦ ɟɳɟ ɜ 

ɫɬɪɚɧɚɯ Ⱦɪɟɜɧɟɝɨ ɦɢɪɚ ɡɚɞɨɥɝɨ ɞɨ ɧɚɲɟɣ ɷɪɵ [40]. 

ɂɫɩɨɤɨɧ ɜɟɤɨɜ ɷɬɨɬ ɩɪɨɰɟɫɫ ɜɡɪɚɳɢɜɚɧɢɹ ɦɨɥɨɞɨɝɨ ɩɨɤɨɥɟɧɢɹ 

ɩɪɨɢɫɯɨɞɢɥ ɟɫɬɟɫɬɜɟɧɧɨ, ɱɬɨ ɨɩɪɟɞɟɥɹɥɨɫɶ ɧɟɜɵɫɨɤɢɦɢ ɬɟɦɩɚɦɢ ɪɚɡɜɢɬɢɹ, 

ɧɟɡɧɚɱɢɬɟɥɶɧɨɫɬɶɸ ɢɡɦɟɧɟɧɢɹ ɜɨ ɜɪɟɦɟɧɢ ɮɨɪɦ ɢ ɦɟɬɨɞɨɜ ɯɨɡɹɣɫɬɜɨɜɚɧɢɹ, 

ɫɬɚɛɢɥɶɧɨɫɬɶɸ ɫɨɰɢɚɥɶɧɨɣ ɫɬɪɭɤɬɭɪɵ ɨɛɳɟɫɬɜɚ. ɉɨɷɬɨɦɭ ɜɨɫɩɪɨɢɡɜɨɞɫɬɜɨ 

ɫɥɟɞɭɸɳɟɝɨ ɩɨɤɨɥɟɧɢɹ ɧɟ ɬɪɟɛɨɜɚɥɨ ɤɚɤɢɯ-ɥɢɛɨ ɫɟɪɶɟɡɧɵɯ ɧɨɜɲɟɫɬɜ. ȼɫɟ 

ɩɪɨɢɫɯɨɞɢɥɨ «ɤɚɤ ɡɚɜɟɳɚɥɢ ɩɪɟɞɤɢ», ɬɨ ɟɫɬɶ ɜ ɬɟɯ ɮɨɪɦɚɯ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɜɟɤɚɦɢ 

ɨɛɟɫɩɟɱɢɜɚɥɢ ɜɨɫɩɪɨɢɡɜɨɞɫɬɜɨ ɢ ɜɵɠɢɜɚɧɢɟ ɨɛɳɟɫɬɜɚ. Ʉɨɧɟɱɧɨ, ɢ ɜ ɫɬɚɪɵɟ 

ɜɪɟɦɟɧɚ ɩɪɨɢɫɯɨɞɢɥɢ ɢɡɦɟɧɟɧɢɹ ɢ ɜɜɨɞɢɥɢɫɶ ɧɨɜɲɟɫɬɜɚ. ɇɨ ɨɧɢ ɧɨɫɢɥɢ 

ɨɝɪɚɧɢɱɟɧɧɵɣ ɯɚɪɚɤɬɟɪ ɢ ɨɬɜɟɱɚɥɢ ɬɟɦ ɬɪɚɞɢɰɢɨɧɧɵɦ ɮɨɪɦɚɦ ɨɛɳɟɫɬɜɟɧɧɨɣ 

ɠɢɡɧɢ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɫɮɨɪɦɢɪɨɜɚɥɢɫɶ ɜ ɤɨɧɤɪɟɬɧɵɯ ɩɪɢɪɨɞɧɵɯ ɭɫɥɨɜɢɹɯ ɩɪɢ 

ɧɚɥɢɱɢɢ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɭɸɳɢɯ ɪɟɥɢɝɢɨɡɧɵɯ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɣ ɢ ɜ ɭɫɥɨɜɢɹɯ ɨɤɪɭɠɟɧɢɹ 

ɬɨɝɨ ɨɛɳɟɫɬɜɚ [40]. 

ȼ ɫɨɜɪɟɦɟɧɧɨɦ ɠɟ ɦɢɪɟ ɦɨɥɨɞɟɠɧɚɹ ɩɨɥɢɬɢɤɚ ɫɬɚɥɚ ɨɫɨɛɵɦ ɩɪɟɞɦɟɬɨɦ 

ɨɛɫɭɠɞɟɧɢɹ. ɉɪɢɱɢɧɚ ɜ ɬɨɦ, ɱɬɨ ɩɨ ɦɟɪɟ ɪɚɫɲɢɪɟɧɢɹ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɟɣ ɨɛɭɱɟɧɢɹ, 

ɬɪɭɞɨɭɫɬɪɨɣɫɬɜɚ, ɬɟɪɪɢɬɨɪɢɚɥɶɧɨɝɨ ɩɟɪɟɦɟɳɟɧɢɹ, ɩɨɬɪɟɛɢɬɟɥɶɫɤɨɝɨ ɜɵɛɨɪɚ, ɩɨ 
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ɦɟɪɟ ɭɫɤɨɪɟɧɢɹ ɩɪɨɢɫɯɨɞɹɳɢɯ ɢɡɦɟɧɟɧɢɣ, ɜɜɢɞɭ ɱɚɫɬɨ ɮɨɪɦɚɥɶɧɨɝɨ 

ɨɬɧɨɲɟɧɢɹ ɱɥɟɧɨɜ ɫɨɰɢɭɦɚ ɞɪɭɝ ɤ ɞɪɭɝɭ ɩɨɹɜɢɥɚɫɶ ɢ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɶ ɦɧɨɠɟɫɬɜɚ 

ɩɟɪɟɤɨɫɨɜ, ɩɪɨɛɥɟɦɧɵɯ ɫɢɬɭɚɰɢɣ, ɭɫɢɥɟɧɢɹ ɩɪɨɬɢɜɨɩɨɫɬɚɜɥɟɧɢɹ ɦɨɥɨɞɨɝɨ ɢ 

ɫɬɚɪɲɟɝɨ ɩɨɤɨɥɟɧɢɹ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɬɪɟɛɭɸɬ ɫɜɨɟɝɨ ɪɚɡɪɟɲɟɧɢɹ ɢ ɩɪɟɞɭɩɪɟɠɞɟɧɢɹ. 

ɉɪɨɬɢɜɨɩɨɫɬɚɜɥɟɧɢɟ ɛɵɥɨ ɢ ɪɚɧɶɲɟ, ɧɨ ɩɪɟɠɞɟ ɜ ɬɪɚɞɢɰɢɨɧɧɵɯ ɨɛɳɟɫɬɜɚɯ 

ɦɨɥɨɞɨɟ ɩɨɤɨɥɟɧɢɟ ɪɟɞɤɨ ɨɬɪɵɜɚɥɨɫɶ ɨɬ ɫɟɦɶɢ ɬɚɤ ɪɚɧɨ ɢ ɱɭɜɫɬɜɨɜɚɥɨ ɫɟɛɹ ɧɟ 

ɫɬɨɥɶ ɭɜɟɪɟɧɧɨ ɩɟɪɟɞ ɚɜɬɨɪɢɬɟɬɨɦ ɫɬɚɪɲɢɯ ɜɨɡɪɚɫɬɨɜ, ɩɪɨɹɜɥɹɥɨ ɤ ɫɬɚɪɲɢɦ 

ɛɨɥɶɲɟɟ ɭɜɚɠɟɧɢɟ, ɞɨɥɠɧɨ ɛɵɥɨ ɨɛɥɚɞɚɬɶ ɛɨɥɶɲɢɦ ɬɟɪɩɟɧɢɟɦ ɢ ɞɨɠɢɞɚɬɶɫɹ 

«ɫɜɨɟɝɨ ɱɚɫɚ» [40; 41]. 

ȼ ɧɚɫɬɨɹɳɟɟ ɜɪɟɦɹ, ɤɨɝɞɚ ɦɨɥɨɞɟɠɶ ɫ ɸɧɵɯ ɥɟɬ ɩɨɥɭɱɚɟɬ 

ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɢ ɞɨɫɬɭɩ ɤ ɪɚɡɥɢɱɧɵɦ ɛɥɚɝɚɦ ɢ, ɛɨɥɟɟ ɬɨɝɨ, ɩɪɚɜɨ ɝɨɥɨɫɚ 

ɩɪɢ ɪɟɲɟɧɢɢ ɫɟɪɶɟɡɧɟɣɲɢɯ ɜɨɩɪɨɫɨɜ ɨɛɳɟɫɬɜɟɧɧɨɝɨ ɦɚɫɲɬɚɛɚ, ɱɬɨ ɡɚɤɪɟɩɥɟɧɨ 

Ɏɟɞɟɪɚɥɶɧɵɦ ɡɚɤɨɧɨɦ «Ɉɛ ɨɫɧɨɜɧɵɯ ɝɚɪɚɧɬɢɹɯ ɢɡɛɢɪɚɬɟɥɶɧɵɯ ɩɪɚɜ ɢ ɩɪɚɜɚ ɧɚ 

ɭɱɚɫɬɢɟ ɜ ɪɟɮɟɪɟɧɞɭɦɟ ɝɪɚɠɞɚɧ Ɋɨɫɫɢɣɫɤɨɣ Ɏɟɞɟɪɚɰɢɢ", ɨɬɤɪɵɜɚɸɬɫɹ ɧɨɜɵɟ 

ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɢ. Ɉɧɢ ɦɨɝɭɬ ɩɪɢɜɟɫɬɢ ɤɚɤ ɤ ɛɥɟɫɬɹɳɟɦɭ, ɬɚɤ ɢ ɤ ɨɬɪɢɰɚɬɟɥɶɧɨɦɭ 

ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɭ ɜɜɢɞɭ ɧɟɭɫɬɨɣɱɢɜɨɫɬɢ, ɧɟɫɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɧɨɫɬɢ ɩɫɢɯɢɤɢ ɦɨɥɨɞɨɝɨ 

ɱɟɥɨɜɟɤɚ, ɧɟɭɦɟɧɢɹ ɫɞɟɥɚɬɶ ɩɪɚɜɢɥɶɧɵɣ ɜɵɛɨɪ, ɩɪɨɬɢɜɨɫɬɨɹɬɶ ɧɟɝɚɬɢɜɧɵɦ 

ɜɥɢɹɧɢɹɦ ɢ, ɜ ɫɜɨɸ ɨɱɟɪɟɞɶ, ɨɤɚɡɚɬɶ ɧɟɝɚɬɢɜɧɨɟ ɜɥɢɹɧɢɟ ɧɚ ɤɚɤɢɟ-ɥɢɛɨ ɫɬɨɪɨɧɵ 

ɠɢɡɧɢ ɨɛɳɟɫɬɜɚ. ɉɨɷɬɨɦɭ ɞɥɹ ɫɨɜɪɟɦɟɧɧɨɝɨ ɨɛɳɟɫɬɜɚ ɤɚɤ ɭɫɩɟɯɢ ɦɨɥɨɞɟɠɢ, 

ɬɚɤ ɢ ɪɚɡɥɢɱɧɵɟ ɤɪɢɡɢɫɧɵɟ ɫɢɬɭɚɰɢɢ, ɫɜɹɡɚɧɧɵɟ ɫ ɜɡɪɚɳɢɜɚɧɢɟɦ ɦɨɥɨɞɨɝɨ 

ɩɨɤɨɥɟɧɢɹ, ɩɪɢɨɛɪɟɬɚɸɬ ɜɫɟ ɛɨɥɶɲɢɣ ɜɟɫ, ɜɫɟ ɛɨɥɶɲɭɸ ɡɧɚɱɢɦɨɫɬɶ, ɜɫɟ 

ɛɨɥɶɲɟɟ ɜɥɢɹɧɢɟ ɧɚ ɛɭɞɭɳɟɟ ɞɚɧɧɨɝɨ ɨɛɳɟɫɬɜɚ ɢ, ɤɨɧɟɱɧɨ, ɬɪɟɛɭɸɬ ɫɨ ɫɬɨɪɨɧɵ 

ɨɛɳɟɫɬɜɚ ɨɝɪɨɦɧɨɝɨ ɜɧɢɦɚɧɢɹ, ɱɬɨɛɵ ɨɛɟɫɩɟɱɢɬɶ ɩɨɥɨɠɢɬɟɥɶɧɵɟ ɢ ɧɟ 

ɩɪɨɫɦɨɬɪɟɬɶ ɡɚɪɨɠɞɟɧɢɟ ɧɟɝɚɬɢɜɧɵɯ ɬɟɧɞɟɧɰɢɣ [4; 40; 45]. 

Ɇɨɥɨɞɨɟ ɩɨɤɨɥɟɧɢɟ – ɷɬɨ ɛɭɞɭɳɟɟ ɨɛɳɟɫɬɜɚ. ɗɬɨ ɜɟɪɧɨ ɞɥɹ ɥɸɛɵɯ ɫɬɪɚɧ 

ɢ ɩɟɪɢɨɞɨɜ. ɇɨ ɜ ɫɨɜɪɟɦɟɧɧɨɦ ɦɢɪɟ ɡɧɚɱɟɧɢɟ ɷɬɨɝɨ ɬɟɡɢɫɚ ɜɨɡɪɨɫɥɨ 

ɦɧɨɝɨɤɪɚɬɧɨ [2; 40]. 

ɉɨ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɚɦ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɣ ɦɨɠɧɨ ɫɞɟɥɚɬɶ ɜɵɜɨɞ, ɱɬɨ ɝɨɫɭɞɚɪɫɬɜɚ 

ɜɫɟɝɞɚ ɩɪɨɜɨɞɢɥɢ ɤɚɤɭɸ-ɥɢɛɨ ɩɨɥɢɬɢɤɭ ɜ ɨɬɧɨɲɟɧɢɢ ɦɨɥɨɞɟɠɢ  ɱɬɨ ɟɟ ɰɟɥɢ ɢ 

http://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_37119/
http://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_37119/
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ɮɨɪɦɵ ɪɟɚɥɢɡɚɰɢɢ ɜɫɟɝɞɚ ɨɬɪɚɠɚɥɢ ɪɟɥɢɝɢɨɡɧɵɟ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɹ ɢ 

ɝɨɫɩɨɞɫɬɜɭɸɳɭɸ ɢɞɟɨɥɨɝɢɸ. Ɏɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɟ ɧɨɜɵɯ ɩɨɤɨɥɟɧɢɣ ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɹɥɨɫɶ 

ɱɟɪɟɡ ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɟ (ɜɨɫɩɢɬɚɧɢɟ ɢ ɨɛɭɱɟɧɢɟ), ɩɪɢɱɟɦ, ɩɪɨɜɨɞɢɥɨɫɶ ɜ ɮɨɪɦɚɯ, 

ɤɨɬɨɪɵɟ ɜɨɫɩɪɨɢɡɜɨɞɢɥɢ ɫɥɨɠɢɜɲɭɸɫɹ ɜ ɨɛɳɟɫɬɜɟ ɫɨɰɢɚɥɶɧɨ-ɤɥɚɫɫɨɜɭɸ 

ɫɬɪɭɤɬɭɪɭ ɢ ɝɨɫɩɨɞɫɬɜɭɸɳɟɟ ɩɨɥɨɠɟɧɢɟ ɩɪɚɜɹɳɢɯ ɤɥɚɫɫɨɜ [4; 40]. 

ȿɫɥɢ ɝɨɜɨɪɢɬɶ ɩɪɨ ɨɬɟɱɟɫɬɜɟɧɧɭɸ ɦɨɥɨɞɟɠɧɭɸ ɩɨɥɢɬɢɤɭ, ɫ ɦɨɦɟɧɬɚ 

ɪɚɫɩɚɞɚ ɋɋɋɊ ɜ ɬɟɱɟɧɢɟ ɧɟɫɤɨɥɶɤɢɯ ɞɟɫɹɬɢɥɟɬɢɣ ɢɧɧɨɜɚɰɢɨɧɧɚɹ ɩɨɥɢɬɢɤɚ ɜ 

Ɋɨɫɫɢɢ ɧɟ ɧɚɯɨɞɢɥɚ ɞɨɥɠɧɨɝɨ ɜɧɢɦɚɧɢɹ ɜ ɫɢɥɭ ɦɧɨɝɢɯ ɩɪɢɱɢɧ. Ɉɞɧɨɣ ɢɡ ɬɚɤɢɯ 

ɩɪɢɱɢɧ ɦɨɠɧɨ ɨɩɪɟɞɟɥɢɬɶ ɩɪɨɬɢɜɨɪɟɱɢɟ, ɡɚɤɥɸɱɚɸɳɟɟɫɹ ɜ ɬɨɦ, ɱɬɨ ɨɝɪɨɦɧɚɹ 

ɫɢɫɬɟɦɚ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɣ ɫɨɜɟɬɫɤɨɝɨ ɫɟɤɬɨɪɚ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɣ ɢ ɪɚɡɪɚɛɨɬɨɤ ɩɪɢɜɵɤɥɚ ɤ 

ɚɤɬɢɜɧɨɦɭ ɜɧɢɦɚɧɢɸ ɫɨ ɫɬɨɪɨɧɵ ɝɨɫɭɞɚɪɫɬɜɚ ɢ ɫɬɨɥɶ ɠɟ ɚɤɬɢɜɧɨɦɭ 

ɮɢɧɚɧɫɢɪɨɜɚɧɢɸ ɫɨ ɫɬɨɪɨɧɵ ɛɸɞɠɟɬɚ, ɜ ɬɨ ɜɪɟɦɹ ɤɚɤ ɫɥɨɠɧɚɹ ɫɨɰɢɚɥɶɧɨ-

ɷɤɨɧɨɦɢɱɟɫɤɚɹ ɫɢɬɭɚɰɢɹ ɜ ɫɬɪɚɧɟ, ɜ ɬɨɦ ɱɢɫɥɟ ɢ ɨɝɪɚɧɢɱɟɧɧɨɫɬɶ ɛɸɞɠɟɬɧɵɯ 

ɪɟɫɭɪɫɨɜ, ɧɟ ɩɨɡɜɨɥɹɥɚ ɪɟɲɚɬɶ ɷɤɨɧɨɦɢɱɟɫɤɢɟ ɩɪɨɛɥɟɦɵ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɢɧɧɨɜɚɰɢɣ. 

ȼɫɟ ɭɫɢɥɢɹ ɝɨɫɭɞɚɪɫɬɜɚ ɨɝɪɚɧɢɱɢɜɚɥɢɫɶ ɩɪɟɢɦɭɳɟɫɬɜɟɧɧɨ ɩɨɞɞɟɪɠɤɨɣ 

ɫɭɳɟɫɬɜɨɜɚɧɢɹ ɧɚɭɱɧɨɝɨ ɫɟɤɬɨɪɚ, ɨɫɬɚɜɲɟɝɨɫɹ ɨɬ ɋɋɋɊ [40]. 

ɉɪɚɤɬɢɱɟɫɤɢ ɜ ɫɢɥɭ ɬɟɯ ɠɟ ɩɪɢɱɢɧ, ɫɨɰɢɚɥɶɧɨ-ɷɤɨɧɨɦɢɱɟɫɤɢɯ 

ɬɪɭɞɧɨɫɬɟɣ, ɧɨ ɧɟ ɫɬɨɥɶɤɨ ɛɸɞɠɟɬɧɨɝɨ, ɫɤɨɥɶɤɨ ɢɧɫɬɢɬɭɰɢɨɧɚɥɶɧɨɝɨ ɯɚɪɚɤɬɟɪɚ, 

ɝɨɫɭɞɚɪɫɬɜɨ ɫɥɚɛɨ ɡɚɧɢɦɚɥɨɫɶ ɩɪɨɛɥɟɦɚɦɢ ɦɨɥɨɞɟɠɢ, ɱɬɨ ɩɪɢɜɟɥɨ ɤ ɚɤɬɢɜɧɵɦ 

ɞɟɣɫɬɜɢɹɦ ɦɨɥɨɞɟɠɧɵɯ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɣ. ȼ ɢɸɧɟ 1992 ɝɨɞɚ ɩɪɨɲɥɚ ɚɤɰɢɹ «ɉɢɫɶɦɨ 

ɉɪɟɡɢɞɟɧɬɭ»  ɫɨɫɬɨɹɥɫɹ ɩɨɯɨɞ ɦɨɥɨɞɟɠɧɵɯ ɥɢɞɟɪɨɜ ɤ ɋɩɚɫɫɤɨɣ ɛɚɲɧɟ Ʉɪɟɦɥɹ 

ɢ ɜɫɬɪɟɱɚ ɫ Ƚ. Ȼɭɪɛɭɥɢɫɨɦ, Ȼ. ɋɚɥɬɵɤɨɜɵɦ  ɩɪɨɢɡɨɲɥɚ ɜɫɬɪɟɱɚ ɉɪɟɡɢɞɟɧɬɚ ɊɎ 

ɫ ɥɢɞɟɪɚɦɢ ɦɨɥɨɞɟɠɧɵɯ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɣ, ɱɬɨ ɡɚɜɟɪɲɢɥɨɫɶ ɫɨɡɞɚɧɢɟɦ ɤɨɦɢɬɟɬɚ ɩɨ 

ɞɟɥɚɦ ɦɨɥɨɞɟɠɢ ɩɪɢ ɉɪɚɜɢɬɟɥɶɫɬɜɟ ɊɎ, ɪɟɨɪɝɚɧɢɡɨɜɚɧɧɨɝɨ ɱɭɬɶ ɩɨɡɠɟ ɜ 

Ʉɨɦɢɬɟɬ ɊɎ ɩɨ ɞɟɥɚɦ ɦɨɥɨɞɟɠɢ – ɨɪɝɚɧ ɮɟɞɟɪɚɥɶɧɨɣ ɢɫɩɨɥɧɢɬɟɥɶɧɨɣ ɜɥɚɫɬɢ ɢ 

ɩɪɢɧɹɬ ɩɪɨɟɤɬ Ɉɫɧɨɜɧɵɯ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɢɣ ɝɨɫɭɞɚɪɫɬɜɟɧɧɨɣ ɦɨɥɨɞɟɠɧɨɣ ɩɨɥɢɬɢɤɢ 

ɜ Ɋɨɫɫɢɣɫɤɨɣ Ɏɟɞɟɪɚɰɢɢ  [2; 25; 40]. 

ɉɪɢɧɢɦɚɟɦɵɟ ɧɨɪɦɚɬɢɜɧɨ-ɡɚɤɨɧɨɞɚɬɟɥɶɧɵɟ ɚɤɬɵ ɤɚɫɚɥɢɫɶ ɜ ɨɫɧɨɜɧɨɦ 

ɫɚɦɨɨɩɪɟɞɟɥɟɧɢɹ ɦɨɥɨɞɟɠɧɵɯ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɣ, ɦɨɥɨɞɟɠɧɚɹ ɩɨɥɢɬɢɤɚ ɠɟ ɤɚɫɚɥɚɫɶ 
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ɩɪɟɢɦɭɳɟɫɬɜɟɧɧɨ ɫɨɰɢɚɥɶɧɵɯ ɜɨɩɪɨɫɨɜ ɫɟɦɶɢ ɢ ɦɨɥɨɞɟɠɢ, ɜɨɟɧɧɨ-

ɩɚɬɪɢɨɬɢɱɟɫɤɨɝɨ ɜɨɫɩɢɬɚɧɢɹ ɢ ɪɟɲɟɧɢɸ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɨɧɧɵɯ ɜɨɩɪɨɫɨɜ 

ɛɸɞɠɟɬɧɵɯ ɭɱɪɟɠɞɟɧɢɣ ɩɨ ɞɟɥɚɦ ɦɨɥɨɞɟɠɢ. Ɍɨɥɶɤɨ ɜ 1995 ɝɨɞɭ 

ɩɨɫɬɚɧɨɜɥɟɧɢɟɦ ɉɪɚɜɢɬɟɥɶɫɬɜɚ Ɋɨɫɫɢɣɫɤɨɣ Ɏɟɞɟɪɚɰɢɢ ɛɵɥɚ ɫɨɡɞɚɧɚ 

Ɇɟɠɜɟɞɨɦɫɬɜɟɧɧɚɹ ɤɨɦɢɫɫɢɹ ɩɨ ɫɨɞɟɣɫɬɜɢɸ ɬɜɨɪɱɟɫɤɨɦɭ ɢ ɧɚɭɱɧɨ-

ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɨɦɭ ɪɚɡɜɢɬɢɸ ɞɟɬɟɣ ɢ ɦɨɥɨɞɟɠɢ ɊɎ  [30; 40]. 

ȼ 2007 ɝɨɞɭ ɨɛɪɚɡɨɜɚɧ Ƚɨɫɭɞɚɪɫɬɜɟɧɧɵɣ ɤɨɦɢɬɟɬ Ɋɨɫɫɢɣɫɤɨɣ Ɏɟɞɟɪɚɰɢɢ 

ɩɨ ɞɟɥɚɦ ɦɨɥɨɞɟɠɢ, ɩɪɟɨɛɪɚɡɨɜɚɧɧɵɣ ɩɨɡɠɟ ɜ Ɏɟɞɟɪɚɥɶɧɨɟ ɚɝɟɧɬɫɬɜɨ ɩɨ ɞɟɥɚɦ 

ɦɨɥɨɞɟɠɢ, ɚ ɜ 2008 ɝɨɞɭ ɫɨɡɞɚɧɨ Ɇɢɧɢɫɬɟɪɫɬɜɨ ɫɩɨɪɬɚ, ɬɭɪɢɡɦɚ ɢ ɦɨɥɨɞёɠɧɨɣ 

ɩɨɥɢɬɢɤɢ ɊɎ. Ɍɚɤɠɟ ɜ 2008 ɝɨɞɭ ɜɜɟɞɟɧ ɪɚɡɞɟɥ «Ɇɨɥɨɞёɠɧɚɹ ɩɨɥɢɬɢɤɚ» ɜ 

«Ʉɨɧɰɟɩɰɢɢ ɞɨɥɝɨɫɪɨɱɧɨɝɨ ɫɨɰɢɚɥɶɧɨ–ɷɤɨɧɨɦɢɱɟɫɤɨɝɨ ɪɚɡɜɢɬɢɹ Ɋɨɫɫɢɣɫɤɨɣ 

Ɏɟɞɟɪɚɰɢɢ ɧɚ ɩɟɪɢɨɞ ɞɨ 2020 ɝɨɞɚ» [29; 39; 40]. 

ɋ 21 ɦɚɹ 2012 ɝɨɞɚ Ɇɢɧɢɫɬɟɪɫɬɜɨ ɫɩɨɪɬɚ, ɬɭɪɢɡɦɚ ɢ ɦɨɥɨɞёɠɧɨɣ 

ɩɨɥɢɬɢɤɢ Ɋɨɫɫɢɣɫɤɨɣ Ɏɟɞɟɪɚɰɢɢ ɛɵɥɨ ɩɪɟɨɛɪɚɡɨɜɚɧɨ ɜ Ɇɢɧɢɫɬɟɪɫɬɜɨ ɫɩɨɪɬɚ 

Ɋɨɫɫɢɣɫɤɨɣ Ɏɟɞɟɪɚɰɢɢ, ɮɭɧɤɰɢɢ ɠɟ ɩɨ ɦɨɥɨɞёɠɧɨɣ ɩɨɥɢɬɢɤɟ, ɭɤɚɡɨɦ 

ɉɪɟɡɢɞɟɧɬɚ Ɋɨɫɫɢɣɫɤɨɣ Ɏɟɞɟɪɚɰɢɢ, ɩɟɪɟɲɥɢ ɜ Ɇɢɧɢɫɬɟɪɫɬɜɨ ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɹ ɢ 

ɧɚɭɤɢ Ɋɨɫɫɢɣɫɤɨɣ Ɏɟɞɟɪɚɰɢɢ [28; 40]. 

ȼ 2018 ɝɨɞɭ Ɇɢɧɢɫɬɟɪɫɬɜɨ ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɹ ɢ ɧɚɭɤɢ ɛɵɥɨ ɪɚɡɞɟɥɟɧɨ ɧɚ 

Ɇɢɧɢɫɬɟɪɫɬɜɨ ɩɪɨɫɜɟɳɟɧɢɹ ɢ ɧɚ Ɇɢɧɢɫɬɟɪɫɬɜɨ ɧɚɭɤɢ ɢ ɜɵɫɲɟɝɨ ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɹ.  

Ɏɟɞɟɪɚɥɶɧɨɟ ɚɝɟɧɬɫɬɜɨ ɩɨ ɞɟɥɚɦ ɦɨɥɨɞɟɠɢ ɩɟɪɟɲɥɨ ɩɨɞ ɜɟɞɨɦɫɬɜɨ 

ɉɪɚɜɢɬɟɥɶɫɬɜɚ Ɋɨɫɫɢɣɫɤɨɣ Ɏɟɞɟɪɚɰɢɢ [26; 27; 40]. 

 

1.2 ɉɪɚɜɨɜɚя ɪɟɝɭɥяɰɢя ɞɟяɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɦɨɥɨɞɟɠɧɵɯ ɫɩɨɪɬɢɜɧɵɯ 

ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɣ ɢ ɩɪɨɰɟɞɭɪɵ ɨɰɟɧɤɢ ɢɯ ɫɩɨɪɬɢɜɧɨ-ɨɡɞɨɪɨɜɢɬɟɥɶɧɨɣ 

ɞɟяɬɟɥɶɧɨɫɬɢ 

 

Ƚɨɫɭɞɚɪɫɬɜɟɧɧɚɹ ɦɨɥɨɞɟɠɧɚɹ ɩɨɥɢɬɢɤɚ – ɷɬɨ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨɟ 

ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɢɟ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɝɨɫɭɞɚɪɫɬɜɚ, ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɹɸɳɟɟ ɰɟɥɨɫɬɧɭɸ ɫɢɫɬɟɦɭ 

ɦɟɪ ɧɨɪɦɚɬɢɜɧɨ-ɩɪɚɜɨɜɨɝɨ, ɮɢɧɚɧɫɨɜɨ-ɷɤɨɧɨɦɢɱɟɫɤɨɝɨ, ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɨɧɧɨ-
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ɭɩɪɚɜɥɟɧɱɟɫɤɨɝɨ, ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɨɧɧɨ-ɚɧɚɥɢɬɢɱɟɫɤɨɝɨ, ɧɚɭɱɧɨɝɨ ɢ ɤɚɞɪɨɜɨɝɨ 

ɯɚɪɚɤɬɟɪɚ, ɪɟɚɥɢɡɭɟɦɵɯ ɧɚ ɨɫɧɨɜɟ ɚɤɬɢɜɧɨɝɨ ɜɡɚɢɦɨɞɟɣɫɬɜɢɹ ɫ ɢɧɫɬɢɬɭɬɚɦɢ 

ɝɪɚɠɞɚɧɫɤɨɝɨ ɨɛɳɟɫɬɜɚ, ɨɛɳɟɫɬɜɟɧɧɵɦɢ ɨɛɴɟɞɢɧɟɧɢɹɦɢ ɢ ɦɨɥɨɞёɠɧɵɦɢ 

ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɹɦɢ  [22; 29]. 

ɋɟɝɨɞɧɹ, ɨɫɧɨɜɧɵɦ ɪɟɝɭɥɹɬɨɪɨɦ ɦɨɥɨɞɟɠɧɨɝɨ ɫɚɦɨɭɩɪɚɜɥɟɧɢɹ ɹɜɥɹɟɬɫɹ 

Ɏɟɞɟɪɚɥɶɧɨɟ ɚɝɟɧɬɫɬɜɨ ɩɨ ɞɟɥɚɦ ɦɨɥɨɞɟɠɢ («Ɋɨɫɦɨɥɨɞɟɠɶ»). Ⱥɝɟɧɬɫɬɜɨ 

 ɪɚɡɪɚɛɚɬɵɜɚɟɬ ɢ ɪɟɚɥɢɡɭɟɬ ɦɨɥɨɞɟɠɧɵɟ ɩɪɨɟɤɬɵ, ɩɪɨɜɨɞɢɬ ɤɨɦɩɥɟɤɫɵ 

ɦɟɪɨɩɪɢɹɬɢɣ, ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɧɵɟ ɧɚ ɜɨɜɥɟɱɟɧɢɟ ɦɨɥɨɞɟɠɢ ɜ ɢɧɧɨɜɚɰɢɨɧɧɭɸ, 

ɬɜɨɪɱɟɫɤɭɸ, ɩɪɟɞɩɪɢɧɢɦɚɬɟɥɶɫɤɭɸ, ɞɨɛɪɨɜɨɥɶɱɟɫɤɭɸ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ, ɚ ɬɚɤɠɟ ɧɚ 

ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɝɪɚɠɞɚɧɫɤɨɣ ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɢ ɦɨɥɨɞɟɠɢ ɢ ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɟ ɡɞɨɪɨɜɨɝɨ ɨɛɪɚɡɚ 

ɠɢɡɧɢ. ɉɨɦɢɦɨ ɜɵɲɟɨɩɢɫɚɧɧɨɝɨ, Ɋɨɫɦɨɥɨɞɟɠɶ ɬɚɤɠɟ ɜɟɞɟɬ ɪɚɛɨɬɭ ɩɨ 

ɨɛɟɫɩɟɱɟɧɢɸ ɮɭɧɤɰɢɨɧɢɪɨɜɚɧɢɹ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ, ɡɚɧɢɦɚɟɬɫɹ ɮɢɧɚɧɫɢɪɨɜɚɧɢɟɦ 

ɪɚɡɧɨɨɛɪɚɡɧɵɯ ɞɟɬɫɤɢɯ ɢ ɦɨɥɨɞɟɠɧɵɯ ɨɛɴɟɞɢɧɟɧɢɣ, ɜɟɞɟɬ ɪɚɛɨɬɭ ɩɨ 

ɢɧɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɸ ɦɨɥɨɞɟɠɢ ɨ ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ ɩɪɨɝɪɚɦɦɚɯ ɢ ɬ.ɞ. [22; 29]. 

Ɉ ɦɨɥɨɞɟɠɢ ɢ ɫɩɨɪɬɟ ɬɚɤɠɟ ɫɤɚɡɚɧɨ ɧɟɫɤɨɥɶɤɨ ɫɥɨɜ ɢ ɜ ɉɨɥɨɠɟɧɢɢ 

Ɇɢɧɢɫɬɟɪɫɬɜɚ ɧɚɭɤɢ ɢ ɜɵɫɲɟɝɨ ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɹ. ɋɨɝɥɚɫɧɨ ɩɭɧɤɬɭ 4.17 ɧɚɫɬɨɹɳɟɝɨ 

ɩɨɥɨɠɟɧɢɹ ɜ ɩɨɥɧɨɦɨɱɢɹ Ɇɢɧɢɫɬɟɪɫɬɜɚ ɧɚɭɤɢ ɢ ɜɵɫɲɟɝɨ ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɹ 

(«Ɇɢɧɨɛɪɧɚɭɤɢ») ɜɯɨɞɢɬ: 

 ɫɨɡɞɚɧɢɟ ɜɨ ɜɡɚɢɦɨɞɟɣɫɬɜɢɢ ɫ ɨɛɳɟɫɬɜɟɧɧɵɦɢ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɹɦɢ ɢ 

ɞɜɢɠɟɧɢɹɦɢ, ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɹɸɳɢɦɢ ɢɧɬɟɪɟɫɵ ɦɨɥɨɞɟɠɢ, ɭɫɥɨɜɢɣ ɞɥɹ ɨɛɟɫɩɟɱɟɧɢɹ 

ɡɞɨɪɨɜɨɝɨ ɨɛɪɚɡɚ ɠɢɡɧɢ, ɧɪɚɜɫɬɜɟɧɧɨɝɨ ɢ ɩɚɬɪɢɨɬɢɱɟɫɤɨɝɨ ɜɨɫɩɢɬɚɧɢɹ 

ɦɨɥɨɞɟɠɢ, ɪɟɚɥɢɡɚɰɢɢ ɩɪɨɮɟɫɫɢɨɧɚɥɶɧɵɯ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɟɣ ɦɨɥɨɞɟɠɢ  

 ɨɤɚɡɚɧɢɟ ɩɨɞɞɟɪɠɤɢ ɨɪɝɚɧɢɡɚɬɨɪɚɦ ɞɨɛɪɨɜɨɥɶɱɟɫɤɨɣ 

(ɜɨɥɨɧɬɟɪɫɤɨɣ) ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ, ɞɨɛɪɨɜɨɥɶɱɟɫɤɢɦ (ɜɨɥɨɧɬɟɪɫɤɢɦ) ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɹɦ, 

ɜ ɬɨɦ ɱɢɫɥɟ ɜ ɢɯ ɜɡɚɢɦɨɞɟɣɫɬɜɢɢ ɫ ɝɨɫɭɞɚɪɫɬɜɟɧɧɵɦɢ ɢ ɦɭɧɢɰɢɩɚɥɶɧɵɦɢ 

ɭɱɪɟɠɞɟɧɢɹɦɢ, ɫɨɰɢɚɥɶɧɨ ɨɪɢɟɧɬɢɪɨɜɚɧɧɵɦ ɧɟɤɨɦɦɟɪɱɟɫɤɢɦ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɹɦ, 

ɝɨɫɭɞɚɪɫɬɜɟɧɧɵɦ ɢ ɦɭɧɢɰɢɩɚɥɶɧɵɦ ɭɱɪɟɠɞɟɧɢɹɦ, ɨɛɟɫɩɟɱɢɜɚɸɳɢɦ ɨɤɚɡɚɧɢɟ 

ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɨɧɧɨɣ, ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɨɧɧɨɣ, ɦɟɬɨɞɢɱɟɫɤɨɣ ɢ ɢɧɨɣ ɩɨɞɞɟɪɠɤɢ 
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ɞɨɛɪɨɜɨɥɶɰɚɦ (ɜɨɥɨɧɬɟɪɚɦ), ɨɪɝɚɧɢɡɚɬɨɪɚɦ ɞɨɛɪɨɜɨɥɶɱɟɫɤɨɣ (ɜɨɥɨɧɬɟɪɫɤɨɣ) 

ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɢ ɞɨɛɪɨɜɨɥɶɱɟɫɤɢɦ (ɜɨɥɨɧɬɟɪɫɤɢɦ) ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɹɦ [26]. 

ɉɭɧɤɬ 4.2.52. ɧɚɫɬɨɹɳɟɝɨ ɩɨɥɨɠɟɧɢɹ ɞɚɟɬ ɩɪɚɜɨ Ɇɢɧɢɫɬɟɪɫɬɜɭ ɧɚɭɤɢ ɢ 

ɜɵɫɲɟɝɨ ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɹ ɭɫɬɚɧɚɜɥɢɜɚɬɶ ɩɨɪɹɞɨɤ ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɟɧɢɹ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ 

ɫɬɭɞɟɧɱɟɫɤɢɯ ɫɩɨɪɬɢɜɧɵɯ ɤɥɭɛɨɜ (ɜ ɬɨɦ ɱɢɫɥɟ ɜ ɜɢɞɟ ɨɛɳɟɫɬɜɟɧɧɵɯ 

ɨɛɴɟɞɢɧɟɧɢɣ), ɧɟ ɹɜɥɹɸɳɢɯɫɹ ɸɪɢɞɢɱɟɫɤɢɦɢ ɥɢɰɚɦɢ [26]. 

ȼ ɉɨɥɨɠɟɧɢɢ ɨ Ɇɢɧɢɫɬɟɪɫɬɜɟ ɩɪɨɫɜɟɳɟɧɢɹ ɨɩɢɫɚɧɵ ɫɥɟɞɭɸɳɢɟ 

ɦɨɦɟɧɬɵ: 

 ɜ ɩɭɧɤɬɟ 4.18. ɩɨɥɧɨɦɨɱɢɣ ɝɨɜɨɪɢɬɫɹ ɨ ɫɨɡɞɚɧɢɢ ɜɨ ɜɡɚɢɦɨɞɟɣɫɬɜɢɢ 

ɫ ɨɛɳɟɫɬɜɟɧɧɵɦɢ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɹɦɢ ɢ ɞɜɢɠɟɧɢɹɦɢ, ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɹɸɳɢɦɢ ɢɧɬɟɪɟɫɵ 

ɞɟɬɟɣ ɢ ɦɨɥɨɞɟɠɢ, ɭɫɥɨɜɢɹ ɞɥɹ ɨɛɟɫɩɟɱɟɧɢɹ ɡɞɨɪɨɜɨɝɨ ɨɛɪɚɡɚ ɠɢɡɧɢ, ɪɚɡɜɢɬɢɹ 

ɦɚɫɫɨɜɨɝɨ ɫɩɨɪɬɚ, ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɹ ɫɢɫɬɟɦɵ ɦɨɬɢɜɚɰɢɢ ɭ ɨɛɭɱɚɸɳɢɯɫɹ ɤ 

ɡɞɨɪɨɜɨɦɭ ɨɛɪɚɡɭ ɠɢɡɧɢ  

 ɩɭɧɤɬ 4.2.36. ɝɨɜɨɪɢɬ ɨ ɩɨɥɧɨɦɨɱɢɢ ɨɩɪɟɞɟɥɹɬɶ ɩɨɪɹɞɨɤ 

ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɟɧɢɹ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɲɤɨɥɶɧɵɯ ɫɩɨɪɬɢɜɧɵɯ ɤɥɭɛɨɜ (ɜ ɬɨɦ ɱɢɫɥɟ ɜ ɜɢɞɟ 

ɨɛɳɟɫɬɜɟɧɧɵɯ ɨɛɴɟɞɢɧɟɧɢɣ), ɧɟ ɹɜɥɹɸɳɢɯɫɹ ɸɪɢɞɢɱɟɫɤɢɦɢ ɥɢɰɚɦɢ [27]. 

Ɇɢɧɢɫɬɟɪɫɬɜɨ ɫɩɨɪɬɚ ɬɚɤɠɟ ɨɤɚɡɵɜɚɟɬ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɧɨɟ ɜɥɢɹɧɢɟ ɧɚ 

ɦɨɥɨɞɟɠɧɨɟ ɫɚɦɨɭɩɪɚɜɥɟɧɢɟ ɜ ɫɮɟɪɟ ɫɩɨɪɬɚ. ȼ ɩɨɥɨɠɟɧɢɢ ɨ Ɇɢɧɢɫɬɟɪɫɬɜɟ 

ɫɩɨɪɬɚ Ɋɨɫɫɢɣɫɤɨɣ Ɏɟɞɟɪɚɰɢɢ ɩɟɪɟɱɢɫɥɟɧɵ ɫɥɟɞɭɸɳɢɟ ɩɨɥɧɨɦɨɱɢɹ: 

 ɫɨɝɥɚɫɧɨ ɩɭɧɤɬɭ 4.4. Ɇɢɧɢɫɬɟɪɫɬɜɨ ɫɩɨɪɬɚ ɊɎ ɨɩɪɟɞɟɥɹɟɬ ɨɫɧɨɜɧɵɟ 

ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɢɹ ɩɪɨɩɚɝɚɧɞɵ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ ɤɭɥɶɬɭɪɵ, ɫɩɨɪɬɚ ɢ ɡɞɨɪɨɜɨɝɨ ɨɛɪɚɡɚ 

ɠɢɡɧɢ  

 ɜ ɩɭɧɤɬɟ 4.29.  ɝɨɜɨɪɢɬɫɹ ɨ ɩɨɥɧɨɦɨɱɢɢ ɜ ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɢ ɦɟɪɨɩɪɢɹɬɢɹ 

ɩɨ ɩɪɨɩɚɝɚɧɞɟ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ ɤɭɥɶɬɭɪɵ, ɫɩɨɪɬɚ ɢ ɡɞɨɪɨɜɨɝɨ ɨɛɪɚɡɚ ɠɢɡɧɢ [28]. 

ɇɨɪɦɚɬɢɜɧɭɸ ɨɫɧɨɜɭ ɩɪɨɜɨɞɢɦɨɣ ɜ ɫɬɪɚɧɟ ɦɨɥɨɞɟɠɧɨɣ ɩɨɥɢɬɢɤɢ ɜ ɫɮɟɪɟ 

ɫɩɨɪɬɚ ɫɨɫɬɚɜɥɹɸɬ ɡɚɤɨɧɨɞɚɬɟɥɶɧɵɟ ɚɤɬɵ, ɨɩɢɫɚɧɧɵɟ ɧɚ Ɋɢɫɭɧɤɟ 1 ɢ Ɋɢɫɭɧɤɟ 2. 

ɋɪɟɞɢ ɧɢɯ ɬɪɢ Ɏɟɞɟɪɚɥɶɧɵɯ ɡɚɤɨɧɚ ɢ ɱɟɬɵɪɟ ɞɨɤɭɦɟɧɬɚ, ɨɬɪɚɠɚɸɳɢɯ ɩɨɡɢɰɢɸ 

ɉɪɟɡɢɞɟɧɬɚ ɢ ɉɪɚɜɢɬɟɥɶɫɬɜɚ Ɋɨɫɫɢɣɫɤɨɣ Ɏɟɞɟɪɚɰɢɢ [22; 38]. 
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Ɋɢɫɭɧɨɤ 1 – Ɉɫɧɨɜɧɵɟ ɮɟɞɟɪɚɥɶɧɵɟ ɡɚɤɨɧɵ, ɪɟɝɭɥɢɪɭɸɳɢɟ ɪɚɡɜɢɬɢɟ 

ɦɨɥɨɞɟɠɧɨɣ ɩɨɥɢɬɢɤɢ ɜ ɫɮɟɪɟ ɫɩɨɪɬɚ 

 

Ɍɚɤɢɦ ɨɛɪɚɡɨɦ, ɦɵ ɦɨɠɟɦ ɜɢɞɟɬɶ, ɱɬɨ ɦɨɥɨɞɟɠɧɨɣ ɩɨɥɢɬɢɤɨɣ ɜ 

ɫɩɨɪɬɢɜɧɨɣ ɨɛɥɚɫɬɢ ɡɚɧɢɦɚɸɬɫɹ ɫɪɚɡɭ ɱɟɬɵɪɟ ɨɪɝɚɧɚ ɝɨɫɭɞɚɪɫɬɜɟɧɧɨɣ ɜɥɚɫɬɢ: 

Ɇɢɧɢɫɬɟɪɫɬɜɨ ɜɵɫɲɟɝɨ ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɹ ɢ ɧɚɭɤɢ (ɫɬɭɞɟɧɱɟɫɤɢɣ ɫɩɨɪɬ), 

Ɇɢɧɢɫɬɟɪɫɬɜɨ ɩɪɨɫɜɟɳɟɧɢɹ (ɲɤɨɥɶɧɵɣ ɫɩɨɪɬ), Ɏɟɞɟɪɚɥɶɧɨɟ ɚɝɟɧɬɫɬɜɨ ɩɨ 

ɞɟɥɚɦ ɦɨɥɨɞɟɠɢ (ɩɨɞɞɟɪɠɚɧɢɟ ɦɨɥɨɞɟɠɧɵɯ ɢɧɢɰɢɚɬɢɜ ɜ ɫɮɟɪɟ ɡɞɨɪɨɜɨɝɨ 

ɨɛɪɚɡɚ ɠɢɡɧɢ) ɢ Ɇɢɧɢɫɬɟɪɫɬɜɨ ɫɩɨɪɬɚ (ɫɩɨɪɬ ɢ ɡɞɨɪɨɜɵɣ ɨɛɪɚɡ ɠɢɡɧɢ ɜɫɟɝɨ 

ɧɚɫɟɥɟɧɢɹ). ȼɚɠɧɟɣɲɢɟ ɡɚɤɨɧɨɞɚɬɟɥɶɧɵɟ ɚɤɬɵ ɜ ɞɚɧɧɨɣ ɫɮɟɪɟ ɬɚɤɠɟ ɛɵɥɢ 

ɢɡɞɚɧɵ ɪɚɡɧɵɦɢ ɨɪɝɚɧɚɦɢ ɝɨɫɭɞɚɪɫɬɜɟɧɧɨɣ ɜɥɚɫɬɢ. ɂɡ ɷɬɨɝɨ ɫɥɟɞɭɟɬ 

ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨɫɬɶ ɩɨɫɬɨɹɧɧɨɝɨ ɤɨɧɬɪɨɥɹ ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɨɫɬɢ ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɟɧɢɹ 

ɫɩɨɪɬɢɜɧɨ-ɨɡɞɨɪɨɜɢɬɟɥɶɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɦɨɥɨɞɟɠɧɵɯ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɣ ɜɧɭɬɪɢ 

ɫɚɦɢɯ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɣ ɢ ɱɟɬɤɨɟ ɨɫɨɡɧɚɧɢɟ ɫɜɨɟɣ ɢɞɟɧɬɢɱɧɨɫɬɢ. 
 

Феде̬̌л̦̼̜̽ ̌̚ко̦ "О ̴̸̛̛̚е̭ко̜ кул̽ту̬е ̛ ̭по̬те ̏ ˀо̛̭̭̜̭ко̜ 
Феде̶̛̛̬̌" от Ϭϰ.ϭϮ.ϮϬϬϳ N ϯϮϵ-Фʯ 

 

Феде̬̌л̦̼̜̽ ̌̚ко̦ от Ϯϴ ̛̦̀́ ϭϵϵϱ .̐ № ϵϴ-Фʯ «О ̐о̭уд̬̭̌т̏е̦̦о̜ 
подде̬̙ке ̥олоде̵̙̦̼ ̛ дет̭к̵̛ о̺̍е̭т̏е̵̦̦̼ о̻̍ед̛̦е̛̦̜» ;п̛̬̦́т 
ʧо̭уд̬̭̌т̏е̦̦о̜ Ду̥о̜ Ϯϲ ̥̌́ ϭϵϵϱ .̐Ϳ  

 

Феде̬̌л̦̼̜̽ ̌̚ко̦ «О̍ о̺̍е̭т̏е̵̦̦̼ о̻̍ед̛̦е̵̛̦́» ;п̛̬̦́т 
ʧо̭уд̬̭̌т̏е̦̦о̜ ду̥о̜ ϭϵ.Ϭϱ.ϭϵϵϱ .̐Ϳ 
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Ɋɢɫɭɧɨɤ 2 – Ɉɫɧɨɜɧɵɟ ɡɚɤɨɧɨɞɚɬɟɥɶɧɵɟ ɚɤɬɵ, ɪɟɝɭɥɢɪɭɸɳɢɟ ɪɚɡɜɢɬɢɟ 

ɦɨɥɨɞɟɠɧɨɣ ɩɨɥɢɬɢɤɢ ɜ ɫɮɟɪɟ ɫɩɨɪɬɚ 

 

Ɉɞɧɢɦɢ ɢɡ ɫɚɦɵɯ ɪɚɫɩɪɨɫɬɪɚɧɟɧɧɵɯ ɦɟɬɨɞɨɜ ɨɰɟɧɤɢ ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɨɫɬɢ 

ɮɭɧɤɰɢɨɧɢɪɨɜɚɧɢɹ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ ɦɨɠɧɨ ɫɱɢɬɚɬɶ ɦɟɬɨɞ ɷɤɫɩɟɪɬɧɵɯ ɨɰɟɧɨɤ ɢ 

SWOT-ɚɧɚɥɢɡ [36; 37; 49]. 

ɋɭɳɧɨɫɬɶ ɦɟɬɨɞɚ ɷɤɫɩɟɪɬɧɵɯ ɨɰɟɧɨɤ ɡɚɤɥɸɱɚɟɬɫɹ ɜ ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɢ 

ɢɧɬɭɢɬɢɜɧɨ-ɥɨɝɢɱɟɫɤɨɝɨ ɚɧɚɥɢɡɚ ɩɪɨɛɥɟɦɵ ɫ ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɟɧɧɨɣ ɨɰɟɧɤɨɣ 

ɫɭɠɞɟɧɢɣ ɢ ɮɨɪɦɚɥɶɧɨɣ ɨɛɪɚɛɨɬɤɨɣ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɨɜ. ɉɨɥɭɱɚɟɦɨɟ ɜ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɟ 

ɨɛɪɚɛɨɬɤɢ ɨɛɨɛɳɟɧɧɨɟ ɦɧɟɧɢɟ ɷɤɫɩɟɪɬɨɜ ɩɪɢɧɢɦɚɟɬɫɹ ɤɚɤ ɪɟɲɟɧɢɟ ɩɪɨɛɥɟɦɵ. 

Ʉɨɦɩɥɟɤɫɧɨɟ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɟ ɧɟɨɫɨɡɧɚɧɧɨɝɨ ɦɵɲɥɟɧɢɹ, ɥɨɝɢɱɟɫɤɨɝɨ ɦɵɲɥɟɧɢɹ 

ɢ ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɟɧɧɵɯ ɨɰɟɧɨɤ ɫ ɢɯ ɮɨɪɦɚɥɶɧɨɣ ɨɛɪɚɛɨɬɤɨɣ ɩɨɡɜɨɥɹɟɬ ɩɨɥɭɱɢɬɶ 

ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɨɟ ɪɟɲɟɧɢɟ ɩɪɨɛɥɟɦɵ [49]. 

˄к̌̚ ʿ̬е̛̚де̦т̌ ˀо̛̭̭̜̭ко̜ Феде̶̛̛̬̌ «О пе̬̏оо̸е̬ед̵̦̼ ̥е̵̬̌ ̏ о̍л̭̌т̛ 
̐о̭уд̬̭̌т̏е̦̦о̜ ̥олоде̙̦о̜ пол̛т̛к̛» от ϭϲ.Ϭϵ.ϭϵϵϮ № ϭϬϳϱ 

«О̭̦о̦̼̏е ̦̌п̬̌̏ле̛̦́ ̐о̭уд̬̭̌т̏е̦̦о̜ ̥олоде̙̦о̜ пол̛т̛к̛» 
;ут̏е̬̙де̦̼ по̭т̦̌о̏ле̛̦е̥ ʦе̵̬о̦̏о̐о ˁо̏ет̌ ˀо̛̭̭̜̭ко̜ Феде̶̛̛̬̌ от 
Ϭϯ.Ϭϲ.ϭϵϵϯ .̐ № ϱϬϵϬ-1) 

О̭̦о̼̏ ̐о̭уд̬̭̌т̏е̦̦о̜ ̥олоде̙̦о̜ пол̛т̛к̛ ˀо̛̭̭̜̭ко̜ Феде̶̛̛̬̌ ̦̌ 
пе̛̬од до ϮϬϮϱ ̐од̌ ;ут̏е̬̙де̦̼ ̬̭̌по̬̙́е̛̦е̥ ʿ̛̬̌̏тел̭̽т̏̌ ˀФ от 
Ϯϵ.ϭϭ.ϮϬϭϰ № ϮϰϬϯ-̬Ϳ 

ˀ̭̌по̬̙́е̛̦е ʿ̛̬̌̏тел̭̽т̏̌ ˀФ от ϭϳ.ϭϭ.ϮϬϬϴ N ϭϲϲϮ-̬ ;̬ед. от Ϯϴ.Ϭϵ.ϮϬϭϴͿ 
«О Ко̶̦еп̶̛̛ дол̐о̭̬о̸̦о̐о ̭о̶̛̌л̦̽о-̾ко̦о̸̛̥е̭ко̐о ̛̬̌̏̚т̛́ 
ˀо̛̭̭̜̭ко̜ Феде̶̛̛̬̌ ̦̌ пе̛̬од до ϮϬϮϬ ̐од̌» 
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SWOT-ɚɧɚɥɢɡ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɢɧɫɬɪɭɦɟɧɬɨɦ ɧɟ ɬɨɥɶɤɨ ɨɰɟɧɤɢ ɧɚɫɬɨɹɳɟɣ 

ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ, ɧɨ ɢ ɟɟ ɫɬɪɚɬɟɝɢɱɟɫɤɨɝɨ ɩɥɚɧɢɪɨɜɚɧɢɹ. Ɍɚɤ, ɞɚɧɧɵɣ 

ɦɟɬɨɞ ɪɚɫɤɪɵɜɚɟɬ ɱɟɬɵɪɟ ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɫɬɢɤɢ: ɫɢɥɶɧɵɟ ɫɬɨɪɨɧɵ, ɫɥɚɛɵɟ ɫɬɨɪɨɧɵ, 

ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɢ ɢ ɭɝɪɨɡɵ. Ƚɪɚɮɢɱɟɫɤɨɟ ɢɡɨɛɪɚɠɟɧɢɟ ɦɟɬɨɞɚ ɩɨɤɚɡɚɧɨ ɜ ɬɚɛɥɢɰɟ 1 

[14; 36]. 

 

Ɍɚɛɥɢɰɚ 1 – Ɇɚɬɪɢɰɚ SWOT-ɚɧɚɥɢɡɚ ɜ ɨɛɳɟɦ ɜɢɞɟ 

 ɉɨɥɨɠɢɬɟɥɶɧɵɟ ɫɬɨɪɨɧɵ Ɉɬɪɢɰɚɬɟɥɶɧɵɟ ɫɬɨɪɨɧɵ 

ȼɧɭɬɪɟɧɧɹɹ ɫɪɟɞɚ ɋɢɥɶɧɵɟ ɫɬɨɪɨɧɵ ɋɥɚɛɵɟ ɫɬɨɪɨɧɵ  

ȼɧɟɲɧɹɹ ɫɪɟɞɚ ȼɨɡɦɨɠɧɨɫɬɢ ɍɝɪɨɡɵ 

 

ɋɢɥɶɧɵɟ ɢ ɫɥɚɛɵɟ ɫɬɨɪɨɧɵ ɜɧɭɬɪɟɧɧɟɣ ɫɪɟɞɵ ɨɬɪɚɠɚɸɬ ɫɩɟɰɢɮɢɤɭ 

ɪɚɛɨɬɵ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ, ɭɠɟ ɢɦɟɸɳɭɸɫɹ ɫɬɪɭɤɬɭɪɭ, ɨɛɳɢɟ ɩɨɥɨɠɟɧɢɹ ɢ 

ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɢɜɧɨɫɬɶ ɪɚɛɨɬɵ. ȼ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɹɯ ɢ ɭɝɪɨɡɚɯ ɜɧɟɲɧɟɣ ɫɪɟɞɵ 

ɨɩɢɫɵɜɚɟɬɫɹ ɫɨɰɢɚɥɶɧɵɟ, ɷɤɨɧɨɦɢɱɟɫɤɢɟ ɢ ɢɧɵɟ ɮɚɤɬɨɪɵ ɜɥɢɹɧɢɹ ɜɧɟɲɧɟɣ 

ɫɪɟɞɵ, ɧɚɩɪɢɦɟɪ ɮɭɧɤɰɢɨɧɢɪɨɜɚɧɢɟ ɤɭɪɢɪɭɸɳɢɯ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɣ [17; 36]. 

Ⱦɚɧɧɵɣ ɦɟɬɨɞ ɚɧɚɥɢɡɚ ɛɵɥ ɜɜɟɞɟɧ ɜ 1963 ɝɨɞɭ ɜ Ƚɚɪɜɚɪɞɫɤɨɦ 

ɭɧɢɜɟɪɫɢɬɟɬɟ ɧɚ ɤɨɧɮɟɪɟɧɰɢɢ ɛɢɡɧɟɫ-ɩɨɥɢɬɢɤɢ ɩɪɨɮɟɫɫɨɪɨɦ Ʉɟɧɧɟɬɨɦ 

ɗɧɞɪɸɫɨɦ. ȼ ɧɚɫɬɨɹɳɟɟ ɜɪɟɦɹ SWOT-ɚɧɚɥɢɡ ɩɨɥɶɡɭɟɬɫɹ ɧɟ ɦɟɧɶɲɟɣ 

ɩɨɩɭɥɹɪɧɨɫɬɶɸ ɫɪɟɞɢ ɷɤɨɧɨɦɢɫɬɨɜ, ɩɨɥɢɬɢɤɨɜ ɢ ɛɢɡɧɟɫɦɟɧɨɜ, ɱɟɦ ɜ ɩɟɪɜɵɟ 

ɝɨɞɵ ɟɝɨ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɹ [36]. 

 

1.3 Ɂɧɚɱɟɧɢɟ ɪɚɡɜɢɬɢя ɦɨɥɨɞɟɠɧɨɣ ɩɨɥɢɬɢɤɢ ɜ ɫɮɟɪɟ ɫɩɨɪɬɚ 

 

ɉɨ ɞɚɧɧɵɦ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɣ, ɩɪɨɜɨɞɢɦɵɦ ȼɫɟɦɢɪɧɨɣ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɟɣ 

ɡɞɪɚɜɨɨɯɪɚɧɟɧɢɹ, ɨɩɪɟɞɟɥɹɸɳɢɦɢ ɮɚɤɬɨɪɚɦɢ ɫɨɫɬɨɹɧɢɹ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɝɨ ɢ 

ɩɫɢɯɢɱɟɫɤɨɝɨ ɡɞɨɪɨɜɶɹ ɱɟɥɨɜɟɤɚ ɹɜɥɹɸɬɫɹ: 

 ɨɛɪɚɡ ɠɢɡɧɢ  

 ɧɚɫɥɟɞɫɬɜɟɧɧɨɫɬɶ  
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 ɭɫɥɨɜɢɹ ɜɧɟɲɧɟɣ ɫɪɟɞɵ  

 ɪɚɛɨɬɚ ɫɢɫɬɟɦɵ ɡɞɪɚɜɨɨɯɪɚɧɟɧɢɹ [20]. 

ɉɪɢ ɷɬɨɦ, ɨɩɪɟɞɟɥɹɸɳɭɸ ɪɨɥɶ ɫɨɫɬɚɜɥɹɸɬ ɩɟɪɜɵɟ ɬɪɢ ɩɭɧɤɬɚ: ɜ ɫɭɦɦɟ 

ɨɧɢ ɫɨɫɬɚɜɥɹɸɬ 90%, ɩɪɢɱɟɦ ɨɛɪɚɡ ɠɢɡɧɢ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɨɩɪɟɞɟɥɹɸɳɢɦ ɮɚɤɬɨɪɨɦ 

(50% ɨɬ ɨɛɳɟɝɨ ɱɢɫɥɚ). Ɍɚɤɢɦ ɨɛɪɚɡɨɦ, ɦɨɠɧɨ ɫɤɚɡɚɬɶ, ɱɬɨ ɧɚ ɡɞɨɪɨɜɶɟ 

ɱɟɥɨɜɟɤɚ ɦɨɠɧɨ ɜɥɢɹɬɶ ɩɭɬɟɦ ɦɨɬɢɜɚɰɢɢ ɤ ɫɚɦɨɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ [11; 20].  

Ɏɢɡɢɱɟɫɤɚɹ ɤɭɥɶɬɭɪɚ ɢ ɫɩɨɪɬ – ɷɬɨ ɬɟ ɮɨɪɦɵ ɫɚɦɨɜɨɫɩɢɬɚɧɢɹ ɢ 

ɨɡɞɨɪɨɜɥɟɧɢɹ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɦɨɝɭɬ ɛɵɬɶ ɞɨɫɬɭɩɧɵ ɥɸɛɨɦɭ ɱɟɥɨɜɟɤɭ. ɇɢɠɟ, ɧɚ 

Ɋɢɫɭɧɤɟ 3, ɦɵ ɩɪɢɜɨɞɢɦ ɧɟɫɤɨɥɶɤɨ ɤɥɸɱɟɜɵɯ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɢɣ, ɢɦɟɸɳɢɯ ɛɨɥɶɲɨɟ 

ɡɧɚɱɟɧɢɟ ɜ ɤɨɧɬɟɤɫɬɟ ɢɡɭɱɚɟɦɨɣ ɬɟɦɵ [9; 16; 20; 44; 50].  

Ⱦɚɥɟɟ ɦɵ ɛɵ ɯɨɬɟɥɢ ɩɪɨɞɨɥɠɢɬɶ ɪɚɫɫɭɠɞɟɧɢɟ ɨ ɩɨɫɥɟɞɧɟɦ ɩɨɧɹɬɢɢ 

Ɋɢɫɭɧɤɚ 3. Ɂɚɧɹɬɢɹ ɪɚɡɥɢɱɧɵɦɢ ɜɢɞɚɦɢ ɦɚɫɫɨɜɨɝɨ ɫɩɨɪɬɚ ɢɦɟɸɬ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɧɵɟ 

ɰɟɥɢ. Ⱥ ɢɦɟɧɧɨ – ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɧɚɜɵɤɨɜ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɹ ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɯ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɣ, 

ɭɥɭɱɲɟɧɢɟ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɝɨ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɢ ɩɨɞɝɨɬɨɜɥɟɧɧɨɫɬɢ, ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɟɣ 

ɬɪɟɧɢɪɨɜɚɧɧɨɫɬɢ (ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɫɢɫɬɟɦ ɨɪɝɚɧɢɡɦɚ),  ɚ ɬɚɤɠɟ ɫɩɨɫɨɛɫɬɜɨɜɚɧɢɟ ɩɫɢɯɨ-

ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɨɣ ɭɞɨɜɥɟɬɜɨɪɟɧɧɨɫɬɢ ɱɟɥɨɜɟɤɚ. ɗɬɨ ɫɜɹɡɚɧɨ ɫ ɪɟɲɟɧɢɟɦ ɪɹɞɚ 

ɱɚɫɬɧɵɯ ɡɚɞɚɱ: 

 ɤɨɪɪɟɤɬɢɪɨɜɤɚ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɝɨ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɢ ɬɟɥɨɫɥɨɠɟɧɢɹ  

 ɩɨɜɵɲɟɧɢɟ ɮɭɧɤɰɢɨɧɚɥɶɧɵɯ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɟɣ ɫɢɫɬɟɦ ɨɪɝɚɧɢɡɦɚ  

 ɩɨɜɵɲɟɧɢɟ ɨɛɳɟɣ ɢ ɩɪɨɮɟɫɫɢɨɧɚɥɶɧɨɣ ɪɚɛɨɬɨɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɢ  

 ɨɜɥɚɞɟɧɢɟ ɩɪɢɤɥɚɞɧɵɦɢ ɭɦɟɧɢɹɦɢ ɢ ɧɚɜɵɤɚɦɢ  

 ɞɨɫɬɢɠɟɧɢɟ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɝɨ ɫɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɚ [1; 8; 20]. 

Ɏɢɡɢɱɟɫɤɨɟ ɫɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɨ, ɫɨɝɥɚɫɧɨ ɬɪɚɤɬɨɜɤɟ ȼ. Ɇ. Ƚɟɥɟɰɤɨɝɨ, – ɷɬɨ 

ɢɫɬɨɪɢɱɟɫɤɢ ɨɛɭɫɥɨɜɥɟɧɧɵɣ ɢɞɟɚɥ ɜɫɟɫɬɨɪɨɧɧɟ ɮɢɡɢɱɟɫɤɢ ɪɚɡɜɢɬɨɝɨ ɢ 

ɩɨɞɝɨɬɨɜɥɟɧɧɨɝɨ ɱɟɥɨɜɟɤɚ, ɨɩɬɢɦɚɥɶɧɨ ɩɪɢɫɩɨɫɨɛɥɟɧɧɨɝɨ ɤ ɬɪɟɛɨɜɚɧɢɹɦ 

ɠɢɡɧɢ. Ʉɨɧɤɪɟɬɧɵɟ ɩɪɢɡɧɚɤɢ ɢ ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɢ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɝɨ ɫɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɚ 

ɨɩɪɟɞɟɥɹɟɬɫɹ ɪɟɚɥɶɧɵɦɢ ɡɚɩɪɨɫɚɦɢ ɢ ɭɫɥɨɜɢɹɦɢ ɠɢɡɧɢ ɨɛɳɟɫɬɜɚ ɧɚ ɤɚɠɞɨɦ 
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ɢɫɬɨɪɢɱɟɫɤɨɦ ɷɬɚɩɟ, ɢ ɩɨɷɬɨɦɭ ɦɟɧɹɸɬɫɹ ɩɨ ɦɟɪɟ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɨɛɳɟɫɬɜɚ [21; 44; 

47]. 

 

 

Ɋɢɫɭɧɨɤ 3 – Ʉɥɸɱɟɜɵɟ ɮɢɡɤɭɥɶɬɭɪɧɨ-ɫɩɨɪɬɢɜɧɵɟ ɩɨɧɹɬɢɹ [7; 20] 

•  ˋ̭̌т̽ о̺̍е̜ кул̽ту̬̼ л̸̛̦о̭т̛ ̛ о̺̍е̭т̏̌, 
п̬ед̭т̌̏л̺́̀̌́ ̭о̍о̜ ̭о̏окуп̦о̭т̽ ̥̌те̛̬̌л̵̦̼̽ ̛ 
ду̵о̵̦̼̏ ̶е̦̦о̭те̜, ̭о̚д̌̏̌е̵̥̼ ̛ ̛̭пол̽̚уе̵̥̼ дл́ 
̴̸̛̛̚е̭ко̐о ̭о̏е̬̹е̦̭т̏о̛̦̏̌́ л̀де̜ 

Ф̸̛̛̚е̭к̌́ кул̽ту̬̌ 

•  ˋ̭̌т̽ ̴̸̛̛̚е̭ко̜ кул̽ту̬̼: отд̵̼, ̏о̭̭т̦̌о̏ле̛̦е ̛̭л ̭ 
по̥о̺̽̀ ̴̸̛̛̚е̭к̵̛ уп̬̙̦̌е̛̦̜ ̛ ̛̏до̏ ̭по̬т̌ ̏ 
уп̬о̺е̵̦̦̼ ̴о̵̬̥̌ 

ˀек̬е̌т̛̦̏̌́ 
̴̸̛̛̚е̭к̌́ кул̽ту̬̌ 

•  ˋ̭̌т̽ ̴̸̛̛̚е̭ко̜ кул̽ту̬̼, ̭ло̛̙̹̭̏̌́́ ̏ ̴о̬̥е 
̭пе̶̛̌л̦̽о̜ п̬̌кт̛к̛ под̐ото̏к̛ ̸ело̏ек̌ к 
̭о̬е̦̏о̛̦̥̏̌́ ̛ ̭о̬е̦̏о̏̌тел̦̽о̜ де́тел̦̽о̭т̛ 

ˁпо̬т 

• ʦ̛д ̏о̭п̛т̛̦̌́, ̭ пе̶̴̸̛̛е̭к̛̥ ̭ оде̛̬̙̦̌е̥ кото̬о̐о ́ ̏л́ет̭́ 
о̍у̸е̛̦е д̛̙̏е̛̦̥́, ̛̬̌̏̚т̛е д̛̏̐̌тел̵̦̼̽ ̭по̭о̦̍о̭те̜, 
о̏л̌де̛̦е ̭пе̶̛̌л̛̦̼̥̽ ̴̛̚кул̽ту̛̬̦̼̥ ̛̛̦̦̥̌́̚ ̛ 
̴о̛̬̥̬о̛̦̏̌е о̭о̦̦̦̌̚о̜ пот̬е̦̍о̭т̛ ̏ ̴̛̚кул̽ту̵̬̦̼ 
̦̌́̚т̵̛́ 

Ф̸̛̛̚е̭кое 
̏о̭п̛т̛̦̌е 

• ʿ̬о̶е̭̭ ̛ ̬е̚ул̽т̌т ̛̥̚е̦е̛̦́ ̛̍оло̸̛̐е̭к̵̛ ̴о̬̥ ̛ ̴у̦к̶̛̜ 
о̛̬̦̥̐̌̌̚ ̸ело̏ек̌, о̍у̭ло̏ле̦̦̼̜ ̏л́е̛̦е̥ ̦̭̌лед̭т̏е̦̦о̭т̛, 
̴̌кто̛̬̥̌ ̦̏е̹̦е̜ ̭̬ед̼ ̛ у̬о̦̏е̥ д̛̏̐̌тел̦̽о̜ ̌кт̛̦̏о̭т̛ 

Ф̸̛̛̚е̭кое ̛̬̌̏̚т̛е 

• ʿ̬одукт ̛ ̬е̚ул̽т̌т ̭пе̶̛̌л̦̽о о̛̬̦̐̌̚о̦̦̏̌о̐о п̬о̶е̭̭̌, 
п̛̬̦̦̼̏̌̚е ко̥пе̛̦̭̬о̏̌т̽ де̴̶̛̛т д̛̏̐̌тел̦̽о̜ ̌кт̛̦̏о̭т̛ 
̸ело̏ек̌, ̛ ̦̌п̬̌̏ле̦̌ ̦̌ ̴о̛̬̥̬о̛̦̏̌е ̚до̬о̏о̐о, ̴̸̛̛̚е̭к̛ 
̭о̏е̬̹е̦̦о̐о, ̭о̶̛̌л̦̽о ̌кт̛̦̏о̐о ̛ ̦̬̭̌̏т̏е̦̦о 
̭о̭то́тел̦̽о̐о поколе̛̦́ 

ˁпо̬т̛̦̏о-

о̚до̬о̛̏тел̦̽̌́ 
де́тел̦̽о̭т̽ 

• ˋ̭̌т̽ ̭по̬т̌, ̦̌п̬̌̏ле̦̦̌́ ̦̌ ̴̸̛̛̚е̭кое ̏о̭п̛т̛̦̌е ̛  
̴̸̛̛̚е̭кое ̛̬̌̏̚т̛е ̬̙̐̌д̦̌ по̭̬ед̭т̏о̥ п̬о̏еде̛̦́ 
о̛̬̦̐̌̚о̵̦̦̼̏̌ ̛ ;̛л̛Ϳ ̭̥̌о̭то́тел̵̦̼̽ ̦̌́̚т̛̜, ̌ т̌к̙е у̸̭̌т̛́ 
̏ ̴̛̚кул̽ту̵̬̦̼ ̥е̬оп̛̬́т̵̛́ ̛ ̥̭̭̌о̵̼̏ ̭по̬т̵̛̦̼̏ 
̥е̬оп̛̬́т̵̛́ 

ʺ̭̭̌о̼̜̏ ̭по̬т 
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ȼɨɡɜɪɚɳɚɹɫɶ ɤ ɡɧɚɱɟɧɢɸ ɦɚɫɫɨɜɨɝɨ ɫɩɨɪɬɚ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɫɤɚɡɚɬɶ, ɱɬɨ ɟɝɨ 

ɡɚɞɚɱɢ ɜɨ ɦɧɨɝɨɦ ɩɨɜɬɨɪɹɸɬ ɡɚɞɚɱɢ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ ɤɭɥɶɬɭɪɵ ɜ ɰɟɥɨɦ, ɧɨ 

ɨɬɥɢɱɚɸɬɫɹ ɫɩɨɪɬɢɜɧɨɣ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɧɨɫɬɶɸ ɪɟɝɭɥɹɪɧɵɯ ɡɚɧɹɬɢɣ ɢ ɬɪɟɧɢɪɨɜɨɤ. Ʉ 

ɷɥɟɦɟɧɬɚɦ ɦɚɫɫɨɜɨɝɨ ɫɩɨɪɬɚ ɡɧɚɱɢɬɟɥɶɧɚɹ ɱɚɫɬɶ ɦɨɥɨɞɟɠɢ ɩɪɢɨɛɳɚɟɬɫɹ ɟɳɟ ɜ 

ɲɤɨɥɶɧɵɟ ɝɨɞɵ, ɚ ɤ ɧɟɤɨɬɨɪɵɦ ɜɢɞɚɦ ɫɩɨɪɬɚ ɞɚɠɟ ɜ ɞɨɲɤɨɥɶɧɨɦ ɜɨɡɪɚɫɬɟ. 

Ɉɫɧɨɜɭ ɨɛɳɟɞɨɫɬɭɩɧɨɝɨ ɫɩɨɪɬɚ ɫɨɫɬɚɜɥɹɟɬ ɲɤɨɥɶɧɵɣ ɢ ɫɬɭɞɟɧɱɟɫɤɢɣ ɫɩɨɪɬ, 

ɨɪɢɟɧɬɢɪɨɜɚɧɧɵɟ ɧɚ ɞɨɫɬɢɠɟɧɢɟ ɛɚɡɨɜɨɣ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ ɩɨɞɝɨɬɨɜɥɟɧɧɨɫɬɢ ɢ 

ɨɩɬɢɦɢɡɚɰɢɸ ɨɛɳɟɣ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ ɞɟɟɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɢ ɜ ɫɢɫɬɟɦɟ ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɹ ɢ 

ɜɨɫɩɢɬɚɧɢɹ. ȼ ɞɚɥɶɧɟɣɲɟɦ, ɮɢɡɢɱɟɫɤɚɹ ɤɭɥɶɬɭɪɚ ɥɢɱɧɨɫɬɢ, ɫɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɧɚɹ ɜ 

ɭɱɟɛɧɵɟ ɝɨɞɵ, ɛɭɞɟɬ ɜɥɢɹɬɶ ɧɚ ɪɚɛɨɬɨɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɶ ɜ ɢɡɛɪɚɧɧɨɣ ɩɪɨɮɟɫɫɢɢ, ɚ 

ɬɚɤɠɟ ɫɬɚɧɟɬ ɨɫɧɨɜɨɣ ɞɥɹ ɡɞɨɪɨɜɶɹ ɱɟɥɨɜɟɤɚ ɢ ɟɝɨ ɫɟɦɶɢ [1; 5; 7; 15; 20; 21; 46]. 

ɋɨɝɥɚɫɧɨ ɋɬɪɚɬɟɝɢɢ ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɹ ɡɞɨɪɨɜɨɝɨ ɨɛɪɚɡɚ ɠɢɡɧɢ ɧɚɫɟɥɟɧɢɹ, 

ɩɪɨɮɢɥɚɤɬɢɤɢ ɢ ɤɨɧɬɪɨɥɹ ɧɟɢɧɮɟɤɰɢɨɧɧɵɯ ɡɚɛɨɥɟɜɚɧɢɣ ɧɚ ɩɟɪɢɨɞ ɞɨ 2025 

ɝɨɞɚ, ɩɪɢɧɹɬɨɣ Ɇɢɧɢɫɬɟɪɫɬɜɨɦ ɡɞɪɚɜɨɨɯɪɚɧɟɧɢɹ Ɋɨɫɫɢɣɫɤɨɣ ɮɟɞɟɪɚɰɢɢ ɜ 

ɹɧɜɚɪɟ 2020 ɝɨɞɚ, ɝɨɫɭɞɚɪɫɬɜɨ ɜɵɞɟɥɹɟɬ, ɫɪɟɞɢ ɩɪɨɱɢɯ, ɪɹɞ ɫɥɟɞɭɸɳɢɯ 

ɩɪɢɨɪɢɬɟɬɧɵɯ ɡɚɞɚɱ: 

 ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɟ ɨɪɝɚɧɚɦɢ ɝɨɫɭɞɚɪɫɬɜɟɧɧɨɣ ɜɥɚɫɬɢ Ɋɨɫɫɢɣɫɤɨɣ 

Ɏɟɞɟɪɚɰɢɢ ɢ ɨɪɝɚɧɚɦɢ ɦɟɫɬɧɨɝɨ ɫɚɦɨɭɩɪɚɜɥɟɧɢɹ ɫɪɟɞɵ, 

ɫɩɨɫɨɛɫɬɜɭɸɳɟɣ ɜɟɞɟɧɢɸ ɡɞɨɪɨɜɨɝɨ ɨɛɪɚɡɚ ɠɢɡɧɢ, ɩɨɫɪɟɞɫɬɜɨɦ 

ɪɚɡɪɚɛɨɬɤɢ ɢ ɪɟɚɥɢɡɚɰɢɢ ɪɟɝɢɨɧɚɥɶɧɵɯ ɢ ɦɭɧɢɰɢɩɚɥɶɧɵɯ ɩɪɨɝɪɚɦɦ 

ɨɛɳɟɫɬɜɟɧɧɨɝɨ ɡɞɨɪɨɜɶɹ  

 ɪɚɡɪɚɛɨɬɤɚ ɢ ɪɟɚɥɢɡɚɰɢɹ ɦɟɪɨɩɪɢɹɬɢɣ, ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɧɵɯ ɧɚ 

ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɟ ɡɞɨɪɨɜɨɝɨ ɨɛɪɚɡɚ ɠɢɡɧɢ ɭ ɞɟɬɟɣ ɢ ɦɨɥɨɞɟɠɢ  

 ɫɨɡɞɚɧɢɟ ɭɫɥɨɜɢɣ, ɨɛɟɫɩɟɱɢɜɚɸɳɢɯ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɶ ɜɟɫɬɢ ɡɞɨɪɨɜɵɣ 

ɨɛɪɚɡ ɠɢɡɧɢ, ɫɢɫɬɟɦɚɬɢɱɟɫɤɢ ɡɚɧɢɦɚɬɶɫɹ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ ɤɭɥɶɬɭɪɨɣ ɢ 

ɫɩɨɪɬɨɦ  

 ɪɚɡɪɚɛɨɬɤɚ ɩɪɨɝɪɚɦɦ ɩɨɩɭɥɹɪɢɡɚɰɢɢ ɪɚɰɢɨɧɚɥɶɧɨɝɨ ɩɢɬɚɧɢɹ [31; 

33; 42]. 
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Ɍɚɤɢɦ ɨɛɪɚɡɨɦ, ɩɨɞɞɟɪɠɤɚ ɫɩɨɪɬɢɜɧɵɯ ɦɨɥɨɞɟɠɧɵɯ ɩɪɨɟɤɬɨɜ ɫɨ ɫɬɨɪɨɧɵ 

ɝɨɫɭɞɚɪɫɬɜɚ ɝɚɪɚɧɬɢɪɭɟɬ ɜɨɫɩɢɬɚɧɢɟ ɛɨɥɟɟ ɡɞɨɪɨɜɨɝɨ ɩɨɤɨɥɟɧɢɹ ɦɨɥɨɞɟɠɢ, ɱɬɨ 

ɩɨɥɨɠɢɬɟɥɶɧɨ ɫɤɚɠɟɬɫɹ ɧɚ ɞɟɦɨɝɪɚɮɢɱɟɫɤɨɣ ɫɢɬɭɚɰɢɢ ɜ ɫɬɪɚɧɟ. ȼɟɞɶ 

ɧɟɞɨɫɬɚɬɨɱɧɵɣ ɭɪɨɜɟɧɶ ɡɞɨɪɨɜɶɹ ɨɤɚɡɵɜɚɟɬ ɧɟɝɚɬɢɜɧɨɟ ɜɥɢɹɧɢɟ ɧɚ ɫɨɰɢɚɥɶɧɭɸ, 

ɬɪɭɞɨɜɭɸ ɢ ɷɤɨɧɨɦɢɱɟɫɤɭɸ ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɶ ɥɸɞɟɣ, ɧɚ ɩɪɨɢɡɜɨɞɢɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɢ 

ɢɧɬɟɧɫɢɜɧɨɫɬɶ ɬɪɭɞɚ  ɨɬɪɢɰɚɬɟɥɶɧɨ ɫɤɚɡɵɜɚɟɬɫɹ ɧɚ ɪɹɞɟ ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɟɣ 

ɟɫɬɟɫɬɜɟɧɧɨɝɨ ɞɜɢɠɟɧɢɹ ɧɚɫɟɥɟɧɢɹ, ɚ ɬɚɤɠɟ ɧɚ ɡɞɨɪɨɜɶɟ ɢ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɦ ɪɚɡɜɢɬɢɢ 

ɫɥɟɞɭɸɳɢɯ ɩɨɤɨɥɟɧɢɣ [18; 31; 42; 43]. 
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2 Ɉɪɝɚɧɢɡɚɰɢя ɢ ɦɟɬɨɞɵ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢя 

 

2.1 ɏɚɪɚɤɬɟɪɢɫɬɢɤɚ ɦɟɬɨɞɨɜ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢя 

 

ȼ ɪɚɛɨɬɟ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɥɢɫɶ ɫɥɟɞɭɸɳɢɟ ɦɟɬɨɞɵ ɧɚɭɱɧɨɝɨ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ: 

1. Ⱥɧɚɥɢɡ ɧɚɭɱɧɨ-ɦɟɬɨɞɢɱɟɫɤɨɣ ɥɢɬɟɪɚɬɭɪɵ 

2. Ⱥɧɤɟɬɢɪɨɜɚɧɢɟ 

3. Ƚɪɚɮɢɱɟɫɤɢɟ ɦɟɬɨɞɵ ɚɧɚɥɢɡɚ 

4. Ɇɟɬɨɞɵ ɦɚɬɟɦɚɬɢɱɟɫɤɨɣ ɨɛɪɚɛɨɬɤɢ ɞɚɧɧɵɯ 

5. Ɇɟɬɨɞ ɷɤɫɩɟɪɬɧɨɣ ɨɰɟɧɤɢ 

6. SWOT-ɚɧɚɥɢɡ  

Ⱥɧɚɥɢɡ ɧɚɭɱɧɨ-ɦɟɬɨɞɢɱɟɫɤɨɣ ɥɢɬɟɪɚɬɭɪɵ. ȼ ɩɪɨɰɟɫɫɟ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ 

ɚɧɚɥɢɡɢɪɨɜɚɥɢɫɶ ɢ ɨɛɨɛɳɚɥɢɫɶ ɞɚɧɧɵɟ ɧɚɭɱɧɨ – ɦɟɬɨɞɢɱɟɫɤɨɣ ɥɢɬɟɪɚɬɭɪɵ ɨ 

ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨɫɬɢ ɝɨɫɭɞɚɪɫɬɜɟɧɧɨɣ ɩɨɞɞɟɪɠɤɢ ɦɨɥɨɞɟɠɧɵɯ ɩɪɨɟɤɬɨɜ ɜ ɫɮɟɪɟ 

ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ ɤɭɥɶɬɭɪɵ ɢ ɫɩɨɪɬɚ, ɜ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɢ ɫɩɨɪɬɢɜɧɨ-ɨɡɞɨɪɨɜɢɬɟɥɶɧɵɯ 

ɦɨɥɨɞɟɠɧɵɯ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɣ. Ɍɚɤɠɟ ɛɵɥɚ ɢɡɭɱɟɧɚ ɢ ɨɯɚɪɚɤɬɟɪɢɡɨɜɚɧɚ ɩɪɨɜɨɞɢɦɚɹ 

ɧɚ ɬɟɪɪɢɬɨɪɢɢ Ɋɨɫɫɢɣɫɤɨɣ Ɏɟɞɟɪɚɰɢɢ ɦɨɥɨɞɟɠɧɚɹ ɩɨɥɢɬɢɤɚ ɜ ɮɢɡɤɭɥɶɬɭɪɧɨ-

ɫɩɨɪɬɢɜɧɨɣ ɫɮɟɪɟ. 

ɉɪɢ ɚɧɚɥɢɡɟ ɥɢɬɟɪɚɬɭɪɧɵɯ ɢɫɬɨɱɧɢɤɨɜ ɧɚɦ ɛɵɥɨ ɜɚɠɧɨ ɨɩɪɟɞɟɥɢɬɶ, 

ɧɚɫɤɨɥɶɤɨ ɨɫɜɟɳɟɧɚ ɞɚɧɧɚɹ ɬɟɦɚ, ɧɚɫɤɨɥɶɤɨ ɨɧɚ ɚɤɬɭɚɥɶɧɚ, ɤɚɤɢɟ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ 

ɩɪɨɜɨɞɢɥɢɫɶ ɩɨ ɧɚɲɟɣ ɩɪɨɛɥɟɦɟ. Ɍɟɦ ɫɚɦɵɦ ɛɵɥɚ ɫɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɚ 

ɬɟɨɪɟɬɢɱɟɫɤɚɹ ɛɚɡɚ ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɟɧɧɨɝɨ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ. 

Ⱥɧɤɟɬɢɪɨɜɚɧɢɟ. ȼ ɮɟɜɪɚɥɟ-ɦɚɪɬɟ 2020 ɝɨɞɚ ɛɵɥɨ ɩɪɨɜɟɞɟɧɨ 

ɚɧɤɟɬɢɪɨɜɚɧɢɟ ɫɪɟɞɢ ɫɬɭɞɟɧɬɨɜ, ɩɪɟɩɨɞɚɜɚɬɟɥɟɣ ɢ ɫɨɬɪɭɞɧɢɤɨɜ ɋɢɛɢɪɫɤɨɝɨ 

ɮɟɞɟɪɚɥɶɧɨɝɨ ɭɧɢɜɟɪɫɢɬɟɬɚ, ɡɚɢɧɬɟɪɟɫɨɜɚɧɧɵɯ ɜ ɩɨɩɭɥɹɪɢɡɚɰɢɢ ɢɞɟɣ 

ɡɞɨɪɨɜɨɝɨ ɨɛɪɚɡɚ ɠɢɡɧɢ. ȼ ɚɧɤɟɬɢɪɨɜɚɧɢɢ ɩɪɢɧɹɥɨ ɭɱɚɫɬɢɟ 300 ɪɟɫɩɨɧɞɟɧɬɨɜ. 

ɂɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɟ ɩɪɨɜɨɞɢɥɨɫɶ ɧɚ ɂɧɬɟɪɟɧɟɬ-ɩɥɚɬɮɨɪɦɟ Google Forms. Ⱦɥɹ 

ɪɚɫɩɪɨɫɬɪɚɧɟɧɢɹ ɛɥɚɧɤɨɜ ɚɧɤɟɬɵ ɩɪɢɜɥɟɤɚɥɢɫɶ: ɨɮɢɰɢɚɥɶɧɵɟ ɝɪɭɩɩɵ Ɉɬɞɟɥɚ 

ɦɨɥɨɞɟɠɧɵɯ ɩɪɨɟɤɬɨɜ ɋɎɍ ɢ ɂɧɫɬɢɬɭɬɚ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ ɤɭɥɶɬɭɪɵ, ɫɩɨɪɬɚ ɢ 
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ɬɭɪɢɡɦɚ ɋɎɍ ɫɨɰɢɚɥɶɧɨɣ ɫɟɬɢ «ȼɤɨɧɬɚɤɬɟ», ɚ ɬɚɤɠɟ ɨɮɢɰɢɚɥɶɧɵɣ ɚɤɤɚɭɧɬ 

ɒɬɚɛɚ «Ȼɟɝɢ ɡɚ ɦɧɨɣ! ɋɎɍ» ɜ «Instagram».  

Ƚɪɚɮɢɱɟɫɤɢɟ ɦɟɬɨɞɵ ɚɧɚɥɢɡɚ. Ɋɟɡɭɥɶɬɚɬɵ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɵ ɜ 

ɪɚɛɨɬɟ ɧɚɝɥɹɞɧɵɦ ɨɛɪɚɡɨɦ  ɜ ɜɢɞɟ ɪɢɫɭɧɤɨɜ: ɝɢɫɬɨɝɪɚɦɦɵ, ɬɚɛɥɢɰɵ ɢ 

ɥɢɧɟɣɱɚɬɵɟ ɞɢɚɝɪɚɦɦɵ.  

Ɇɟɬɨɞɵ ɦɚɬɟɦɚɬɢɱɟɫɤɨɣ ɨɛɪɚɛɨɬɤɢ ɞɚɧɧɵɯ. ɉɪɢ ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɢ 

ɚɧɤɟɬɢɪɨɜɚɧɢɹ, ɤɚɤ ɛɵɥɨ ɫɤɚɡɚɧɨ ɜɵɲɟ, ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɥɚɫɶ ɢɧɬɟɪɧɟɬ-ɩɥɚɬɮɨɪɦɚ 

Google Forms. Ɋɟɡɭɥɶɬɚɬɵ, ɩɨɥɭɱɟɧɧɵɟ ɜɨ ɜɪɟɦɹ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ, ɨɛɪɚɛɚɬɵɜɚɥɢɫɶ 

ɚɜɬɨɦɚɬɢɱɟɫɤɢ ɢ ɛɵɥɢ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɵ ɜ ɪɚɛɨɬɟ ɜ ɩɪɨɰɟɧɬɧɨɦ ɫɨɨɬɧɨɲɟɧɢɢ. 

Ɇɟɬɨɞ ɷɤɫɩɟɪɬɧɨɣ ɨɰɟɧɤɢ. Ⱦɥɹ ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɹ ɷɤɫɩɟɪɬɧɨɣ ɨɰɟɧɤɢ 

ɫɩɨɪɬɢɜɧɨ-ɨɡɞɨɪɨɜɢɬɟɥɶɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɩɪɢɜɥɟɤɚɥɢɫɶ ɱɥɟɧɵ ɒɬɚɛɚ «Ȼɟɝɢ ɡɚ 

ɦɧɨɣ! ɋɎɍ», ɟɝɨ ɧɚɫɬɨɹɳɢɣ ɢ ɷɤɫ- ɪɭɤɨɜɨɞɢɬɟɥɶ, ɪɭɤɨɜɨɞɢɬɟɥɢ ɨɛɳɟɫɬɜɟɧɧɵɯ 

ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɣ ɋɎɍ ɢ Ʉɪɚɫɧɨɹɪɫɤɚ ɜ ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɟ ɜɨɫɶɦɢ ɱɟɥɨɜɟɤ. ɂɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɟ 

ɩɪɨɜɨɞɢɥɨɫɶ ɧɚ ɂɧɬɟɪɧɟɬ-ɩɥɚɬɮɨɪɦɟ Google Forms. 

SWOT-ɚɧɚɥɢɡ. ȼɵɹɜɥɟɧɢɟ ɫɢɥɶɧɵɯ ɢ ɫɥɚɛɵɯ ɫɬɨɪɨɧ ɜɧɭɬɪɟɧɧɟɣ ɫɪɟɞɵ 

(ɤɜɚɥɢɮɢɤɚɰɢɹ ɬɪɟɧɟɪɨɜ ɲɬɚɛɚ, ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɟɧɧɵɟ ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɫɬɢɤɢ ɨɛɨɪɭɞɨɜɚɧɢɹ 

ɢ ɫɨɫɬɨɹɧɢɟ ɦɟɫɬ ɡɚɧɹɬɢɣ, ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɹ ɬɪɟɧɢɪɨɜɨɱɧɵɯ ɡɚɧɹɬɢɣ ɢ ɫɩɨɪɬɢɜɧɨ-

ɨɡɞɨɪɨɜɢɬɟɥɶɧɵɯ ɦɚɫɫɨɜɵɯ ɦɟɪɨɩɪɢɹɬɢɣ), ɚ ɬɚɤɠɟ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɟɣ ɢ ɭɝɪɨɡ 

ɜɧɟɲɧɟɣ ɫɪɟɞɵ ɒɬɚɛɚ (ɫɨɬɪɭɞɧɢɱɟɫɬɜɨ ɫ ɞɪɭɝɢɦɢ ɨɛɳɟɫɬɜɟɧɧɵɦɢ 

ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɹɦɢ ɋɎɍ ɢ ɝɨɪɨɞɚ, ɪɟɤɥɚɦɧɚɹ ɤɚɦɩɚɧɢɹ ɒɬɚɛɚ, ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɢɟ 

ɢɡɦɟɧɹɟɦɨɣ Ʉɨɧɰɟɩɰɢɢ ɜɨɫɩɢɬɚɬɟɥɶɧɨɣ ɪɚɛɨɬɵ ɋɎɍ). 

 

2.2 Ɉɪɝɚɧɢɡɚɰɢя ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢя 

 

ɂɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ ɩɪɨɜɨɞɢɥɢɫɶ ɜ ɩɟɪɢɨɞ ɫ ɨɤɬɹɛɪɹ 2019 ɝɨɞɚ ɩɨ ɢɸɧɶ 2020 

ɝɨɞɚ.  

ɇɚ ɩɟɪɜɨɦ ɷɬɚɩɟ ɛɵɥɢ ɩɪɨɜɟɞɟɧɵ ɩɨɞɛɨɪ, ɚɧɚɥɢɡ ɢ ɨɛɨɛɳɟɧɢɟ 

ɢɫɬɨɱɧɢɤɨɜ ɧɚɭɱɧɨ-ɦɟɬɨɞɢɱɟɫɤɨɣ ɥɢɬɟɪɚɬɭɪɵ, ɚ ɬɚɤɠɟ ɫɮɨɪɦɭɥɢɪɨɜɚɧɵ ɰɟɥɶ ɢ 

ɡɚɞɚɱɢ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ, ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɵ ɩɪɟɞɦɟɬ, ɨɛɴɟɤɬ ɢ ɦɟɬɨɞɵ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ. 
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ɇɚ ɜɬɨɪɨɦ ɷɬɚɩɟ ɛɵɥɨ ɩɪɨɜɟɞɟɧɨ ɚɧɨɧɢɦɧɨɟ ɚɧɤɟɬɢɪɨɜɚɧɢɟ ɫɪɟɞɢ 

ɫɬɭɞɟɧɬɨɜ, ɩɪɟɩɨɞɚɜɚɬɟɥɟɣ ɢ ɫɨɬɪɭɞɧɢɤɨɜ ɋɢɛɢɪɫɤɨɝɨ ɮɟɞɟɪɚɥɶɧɨɝɨ 

ɭɧɢɜɟɪɫɢɬɟɬɚ, ɡɚɢɧɬɟɪɟɫɨɜɚɧɧɵɯ ɜ ɪɚɛɨɬɟ ɒɬɚɛɚ «Ȼɟɝɢ ɡɚ ɦɧɨɣ! ɋɎɍ» ɢ 

ɩɨɩɭɥɹɪɢɡɚɰɢɢ ɡɞɨɪɨɜɨɝɨ ɨɛɪɚɡɚ ɠɢɡɧɢ.  

ɇɚ ɬɪɟɬɶɟɦ ɷɬɚɩɟ ɛɵɥɚ ɩɪɨɜɟɞɟɧɚ ɷɤɫɩɟɪɬɧɚɹ ɨɰɟɧɤɚ ɢ ɪɟɚɥɢɡɨɜɚɧ SWOT-

ɚɧɚɥɢɡ ɫɩɨɪɬɢɜɧɨ-ɨɡɞɨɪɨɜɢɬɟɥɶɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɒɬɚɛɚ «Ȼɟɝɢ ɡɚ ɦɧɨɣ! ɋɎɍ». 

ɇɚ ɱɟɬɜɟɪɬɨɦ ɷɬɚɩɟ (ɦɚɣ-ɢɸɧɶ 2020 ɝ.) ɛɵɥɢ ɩɨɞɜɟɞɟɧɵ ɢɬɨɝɢ, 

ɩɪɨɚɧɚɥɢɡɢɪɨɜɚɧɵ ɢ ɨɮɨɪɦɥɟɧɵ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɵ ɩɪɨɜɟɞɟɧɧɨɝɨ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ. 

Ɂɚɜɟɪɲɟɧɚ ɪɚɛɨɬɚ ɧɚɞ ɬɟɤɫɬɨɦ ɜɵɩɭɫɤɧɨɣ ɤɜɚɥɢɮɢɤɚɰɢɨɧɧɨɣ ɪɚɛɨɬɵ. 
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3 Ɉɰɟɧɤɚ ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɨɫɬɢ ɫɩɨɪɬɢɜɧɨ-ɨɡɞɨɪɨɜɢɬɟɥɶɧɨɣ ɞɟяɬɟɥɶɧɨɫɬɢ 

ɒɬɚɛɚ «Ȼɟɝɢ ɡɚ ɦɧɨɣ! ɋɎɍ» 

 

3.1 ɂɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɟ ɩɪɚɜɨɜɨɣ ɛɚɡɵ ɒɬɚɛɚ 

 

ȼ 2014 ɝɨɞɭ Ɇɢɧɢɫɬɟɪɫɬɜɨɦ ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɹ ɢ ɧɚɭɤɢ ɢ Ɏɟɞɟɪɚɥɶɧɵɦ 

ɚɝɟɧɬɫɬɜɨɦ ɩɨ ɞɟɥɚɦ ɦɨɥɨɞɟɠɢ ɛɵɥ ɢɡɞɚɧ ɩɪɢɤɚɡ «Ɉɛ ɭɬɜɟɪɠɞɟɧɢɢ ɩɨɥɨɠɟɧɢɹ 

ɨ ɜɫɟɪɨɫɫɢɣɫɤɨɦ ɦɨɥɨɞɟɠɧɨɦ ɩɪɨɟɤɬɟ Ɏɟɞɟɪɚɥɶɧɨɝɨ ɚɝɟɧɬɫɬɜɚ ɩɨ ɞɟɥɚɦ 

ɦɨɥɨɞɟɠɢ «Ȼɟɝɢ ɡɚ ɦɧɨɣ» [32]. 

Ɉɫɧɨɜɨɣ ɞɥɹ ɫɨɡɞɚɧɢɹ ɩɪɨɟɤɬɚ «Ȼɟɝɢ ɡɚ ɦɧɨɣ» ɫɬɚɥ ɍɤɚɡ ɉɪɟɡɢɞɟɧɬɚ 

Ɋɨɫɫɢɣɫɤɨɣ Ɏɟɞɟɪɚɰɢɢ «Ɉɛ ɭɬɜɟɪɠɞɟɧɢɢ Ʉɨɧɰɟɩɰɢɢ ɞɟɦɨɝɪɚɮɢɱɟɫɤɨɣ 

ɩɨɥɢɬɢɤɢ ɧɚ ɩɟɪɢɨɞ ɞɨ 2025 ɝɨɞɚ». Ɍɚɤ, ɨɞɧɢɦɢ ɢɡ ɩɪɢɨɪɢɬɟɬɧɵɯ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɢɣ 

ɪɚɛɨɬɵ ɫ ɦɨɥɨɞɟɠɶɸ ɪɚɫɫɦɚɬɪɢɜɚɟɬɫɹ: ɫɨɡɞɚɧɢɟ ɭɫɥɨɜɢɣ ɞɥɹ ɜɟɞɟɧɢɹ ɡɞɨɪɨɜɨɝɨ 

ɨɛɪɚɡɚ ɠɢɡɧɢ  ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɟ ɩɪɢɜɵɱɟɤ ɢ ɧɚɜɵɤɨɜ, ɫɩɨɫɨɛɫɬɜɭɸɳɢɯ 

ɩɨɜɵɲɟɧɢɸ ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɢ ɢ ɪɚɛɨɬɨɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɢ ɦɨɥɨɞɨɝɨ ɩɨɤɨɥɟɧɢɹ, ɭɤɪɟɩɥɟɧɢɹ 

ɡɞɨɪɨɜɶɹ  ɚ ɬɚɤɠɟ ɩɪɨɞɜɢɠɟɧɢɟ ɢɞɟɣ ɦɚɫɫɨɜɨɣ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ ɤɭɥɶɬɭɪɵ ɢ 

ɩɪɢɨɛɳɟɧɢɟ ɦɨɥɨɞɟɠɢ ɤ ɪɚɰɢɨɧɚɥɶɧɨɦɭ ɩɢɬɚɧɢɸ. Ɉɫɧɨɜɧɵɟ ɩɨɥɨɠɟɧɢɹ 

ɩɪɨɟɤɬɚ ɩɟɪɟɱɢɫɥɟɧɵ ɧɢɠɟ ɧɚ Ɋɢɫɭɧɤɟ 4 ɢ Ɋɢɫɭɧɤɟ 5 [32]. 

Ɋɟɚɥɢɡɚɰɢɹ ɩɪɨɟɤɬɚ ɦɧɨɝɨɭɪɨɜɧɟɜɚɹ, ɬɚɤ ɤɚɤ ɨɧ ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɹɟɬɫɹ ɧɚ 

ɮɟɞɟɪɚɥɶɧɨɦ, ɨɤɪɭɠɧɨɦ, ɪɟɝɢɨɧɚɥɶɧɨɦ ɢ ɦɭɧɢɰɢɩɚɥɶɧɨɦ ɭɪɨɜɧɹɯ. Ɇɟɯɚɧɢɡɦ 

ɪɟɚɥɢɡɚɰɢɢ ɉɪɨɟɤɬɚ ɛɚɡɢɪɭɟɬɫɹ ɧɚ ɩɪɢɧɰɢɩɚɯ ɩɚɪɬɧɟɪɫɬɜɚ ɮɟɞɟɪɚɥɶɧɵɯ 

ɨɪɝɚɧɨɜ ɢɫɩɨɥɧɢɬɟɥɶɧɨɣ ɜɥɚɫɬɢ, ɨɪɝɚɧɨɜ ɢɫɩɨɥɧɢɬɟɥɶɧɨɣ ɜɥɚɫɬɢ ɫɭɛɴɟɤɬɨɜ ɊɎ, 

ɨɪɝɚɧɨɜ ɦɟɫɬɧɨɝɨ ɫɚɦɨɭɩɪɚɜɥɟɧɢɹ ɢ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɣ, ɜ ɬɨɦ ɱɢɫɥɟ ɨɛɳɟɫɬɜɟɧɧɵɯ, ɚ 

ɬɚɤɠɟ ɱɟɬɤɨɝɨ ɪɚɡɝɪɚɧɢɱɟɧɢɹ ɩɨɥɧɨɦɨɱɢɣ ɢ ɨɬɜɟɬɫɬɜɟɧɧɨɫɬɢ ɜɫɟɯ 

ɢɫɩɨɥɧɢɬɟɥɟɣ ɉɪɨɟɤɬɚ. ɇɚ ɮɟɞɟɪɚɥɶɧɨɦ ɭɪɨɜɧɟ ɪɟɚɥɢɡɚɰɢɟɣ ɉɪɨɟɤɬɚ «Ȼɟɝɢ ɡɚ 

ɦɧɨɣ» ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɹɟɬ Ⱥɝɟɧɬɫɬɜɨ ɩɨ ɞɟɥɚɦ ɦɨɥɨɞɟɠɢ ɫ 2014 ɝɨɞɚ [32]. 

ɇɚ ɪɟɝɢɨɧɚɥɶɧɨɦ ɭɪɨɜɧɟ ɩɪɨɟɤɬ ɪɟɚɥɢɡɭɟɬɫɹ ɜ ɜɢɞɟ ɮɥɚɝɦɚɧɫɤɨɣ 

ɩɪɨɝɪɚɦɦɵ «Ȼɟɝɢ ɡɚ ɦɧɨɣ! ɋɢɛɢɪɶ». ɋɨɝɥɚɫɧɨ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɢɸ, ɞɚɧɧɨɦɭ ɧɚ 

Ɉɮɢɰɢɚɥɶɧɨɦ ɫɚɣɬɟ Ⱥɝɟɧɬɫɬɜɚ ɦɨɥɨɞɟɠɧɨɣ ɩɨɥɢɬɢɤɢ ɢ ɪɟɚɥɢɡɚɰɢɢ ɩɪɨɝɪɚɦɦ 
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ɨɛɳɟɫɬɜɟɧɧɨɝɨ ɪɚɡɜɢɬɢɹ Ʉɪɚɫɧɨɹɪɫɤɨɝɨ ɤɪɚɹ, ɮɥɚɝɦɚɧɫɤɚɹ ɩɪɨɝɪɚɦɦɚ – ɷɬɨ 

ɩɨɞɞɟɪɠɤɚ ɢ ɩɪɨɞɜɢɠɟɧɢɟ ɢɧɢɰɢɚɬɢɜ ɦɨɥɨɞɵɯ ɥɸɞɟɣ, ɨɬɜɟɱɚɸɳɢɯ ɚɤɬɭɚɥɶɧɵɦ 

ɩɪɢɨɪɢɬɟɬɚɦ ɪɚɡɜɢɬɢɹ Ʉɪɚɫɧɨɹɪɫɤɨɝɨ ɤɪɚɹ. 

 

 
 

Ɋɢɫɭɧɨɤ 4 – ɐɟɥɢ ɢ ɡɚɞɚɱɢ ɩɪɨɟɤɬɚ «Ȼɟɝɢ ɡɚ ɦɧɨɣ» 

 

 

Ʉɨɨɪɞɢɧɚɬɨɪ «Ȼɟɝɢ ɡɚ ɦɧɨɣ! ɋɢɛɢɪɶ» ɤɪɚɟɜɨɟ ɝɨɫɭɞɚɪɫɬɜɟɧɧɨɟ 

ɚɜɬɨɧɨɦɧɨɟ ɭɱɪɟɠɞɟɧɢɟ «ɐɟɧɬɪ ɦɨɥɨɞɟɠɧɵɯ ɢɧɢɰɢɚɬɢɜ «Ɏɨɪɭɦ». Ʉɪɚɟɜɨɣ 

ɲɬɚɛ ɮɥɚɝɦɚɧɫɤɨɣ ɩɪɨɝɪɚɦɦɵ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɤɨɨɪɞɢɧɚɬɨɪɨɦ ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɟɧɢɹ 

ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɩɪɨɝɪɚɦɦɵ ɧɚ ɬɟɪɪɢɬɨɪɢɢ Ʉɪɚɫɧɨɹɪɫɤɨɝɨ ɤɪɚɹ, ɚ ɬɚɤɠɟ ɡɜɟɧɨɦ 

ɜɡɚɢɦɨɞɟɣɫɬɜɢɹ ɫ ɦɭɧɢɰɢɩɚɥɶɧɵɦɢ ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɹɦɢ Ʉɪɚɫɧɨɹɪɫɤɨɝɨ ɤɪɚɹ, ɧɚ 

ɬɟɪɪɢɬɨɪɢɢ ɤɨɬɨɪɵɯ ɪɟɚɥɢɡɭɸɬɫɹ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɢɹ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ «Ȼɟɝɢ ɡɚ ɦɧɨɣ! 

ɋɢɛɢɪɶ» [23]. 

•  Фо̛̬̥̬о̛̦̏̌е у ̥олодо̐о поколе̛̦́ п̸̛̬̼̏ек ̛ ̦̼̌̏ко̏, 
̭по̭о̭̍т̏у̵̛̺̀ ̏едѐ̛̦ ̚до̬о̏о̐о о̬̍̌̌̚ ̛̛̙̦̚ ;д̌лее – 

ʯОʮͿ, ̴̴̾ект̛̦̏о̜ ̴̸̛̛̚е̭ко̜ ̌кт̛̦̏о̭т̛ ̛ 
̶̛̬̌о̦̌л̦̽о̥у п̛̺е̏о̥у по̏едѐ̛̦ 

Цел̽ 

• ʰ̴̦о̶̛̬̥̌о̦̦̌́ п̬оп̦̌̐̌д̌ ʯОʮ, о̛̬е̦т̛̬о̦̦̏̌̌́ ̦̌ 
̥олоде̙̦у̀ ̭̬еду, ̏ то̥ ̸̛̭ле ̛ ̸е̬е̚ ̭̬ед̭т̏̌ ̥̭̭̌о̏о̜ 
̴̛̦о̶̛̛̬̥̌; 

• ̥̭̭̌о̏ое ̏о̏ле̸е̛̦е ̥олоде̛̙ ̏ ̥е̬оп̛̬́т̛́, 
попул̛̛̬̬́̚у̛̺̀е ʯОʮ; 

• ̶̛̛̛̛̦̬о̛̦̏̌е ̭о̚д̛̦̌́ ̛ ̴̛̦о̶̛̬̥̌о̦̦о-

ко̦̭ул̽т̶̛̌о̦̦ое ̭оп̬о̏о̙де̛̦е д̬у̙е̭т̏е̦̦о̜ дл́ 
̭туде̸̦е̭ко̜ ̥олоде̛̙ ʯОʮ-̴̛̦̬̭̌т̬укту̬̼ ̏ ̏у̵̌̚ 
по̭̬ед̭т̏о̥ отк̬̼т̛́ ко̦̭ул̽т̶̛̌о̵̦̦̼ ̶е̦т̬о̏ ʯОʮ; 

• ̼̏́̏ле̛̦е ̛ подде̬̙к̌ лу̸̵̛̹ ̥олоде̵̙̦̼ п̬оекто̏, 
̦̌п̬̌̏ле̵̦̦̼ ̦̌ попул̶̛̛̬́̌̀̚ ʯОʮ ̏ ̥олоде̙̦о̜ 
̭̬еде; 

• ̭оде̜̭т̛̏е ̏  п̛̬о̬̍ете̛̛̦ ̥олоде̙̽̀ ко̥пете̶̛̦̜ ̏ 
̴̭е̬е ʯОʮ по̭̬ед̭т̏о̥ п̬о̏еде̛̦́ т̬е̛̦̦̐о̵̼̏ 
п̬о̬̥̥̐̌, ̭т̛̙̬̌о̏ок, ̭е̛̥̦̬̌о̏, ̭̍о̬о̏, ̥̭̌те̬-кл̭̭̌о̏ 

ʯ̌д̸̛̌ 
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Ɋɢɫɭɧɨɤ 5 – Ɉɫɧɨɜɧɵɟ ɩɨɥɨɠɟɧɢɹ ɩɪɨɟɤɬɚ «Ȼɟɝɢ ɡɚ ɦɧɨɣ» 

• ˄̸̭̌т̛̦к̛ ̥у̶̛̛̦п̌л̵̦̼̽ ̛ ̬е̛̐о̦̌л̵̦̼̽ 
̶̛̛̛̦̌т̵̛̦̼̏ ̬̐упп ̬̙̐̌д̦̌, ̬е̌л̛̚у̵̛̺̀ 
ʿ̬оект; 

• ̥олод̼е л̀д̛, попул̛̛̬̬́̚у̛̺̀е ʯОʮ ̏ 
ˁʺʰ, ̍ло̐е̬̼, ̙у̬̦̌л̛̭т̼; 

• ̥олод̼е у̸̛тел́ ̛ п̬епод̌̏̌тел̛ 
̴̸̛̛̚е̭ко̜ кул̽ту̬̼ о̺̍ео̬̍̌̚о̏̌тел̵̦̼̽ 
о̶̛̛̬̦̜̐̌̌̚, п̬о̴е̛̭̭о̦̌л̵̦̼̽ 
о̬̍̌̚о̏̌тел̵̦̼̽ о̶̛̛̬̦̜̐̌̌̚ ̛ 
о̬̍̌̚о̏̌тел̵̦̼̽ о̶̛̛̬̦̜̐̌̌̚ ̼̭̹̏е̐о 
о̬̍̌̚о̛̦̏̌́; 

• п̬ед̭т̛̌̏тел̛ ̴̛т̦е̭-̭оо̺̍е̭т̏̌, 
̭по̬т̭̥е̦̼ 

Целе̏̌́ 
̌уд̛то̛̬́ 

• ʦ̭е̬о̛̭̭̜̭к̛̜ ко̦ку̬̭ ̥олоде̵̙̦̼ 
п̬оекто̏ ̏ ̴̭е̬е ʯОʮ;  

• ̛̥̏̌̚оде̜̭т̛̏е ̭ ̴еде̬̌л̛̦̼̥̽ о̛̬̦̥̐̌̌ 
̛̭пол̛̦тел̦̽о̜ ̏л̭̌т̛, о̛̬̦̥̐̌̌ 
̐о̭уд̬̭̌т̏е̦̦о̜ ̏л̭̌т̛ ̭у̻̍екто̏ 
ˀо̛̭̭̜̭ко̜ Феде̶̛̛̬̌, о̺̍е̭т̏е̛̦̦̼̥, 
ко̥̥е̸̬е̭к̛̛̥ ̛ ̦еко̥̥е̸̬е̭к̛̛̥ 
о̶̛̛̛̬̦̥̐̌̌́̚ п̛̬ ̬е̌л̶̛̛̛̌̚ 
̥е̬оп̛̬́т̛̜, ̦̌п̬̌̏ле̵̦̦̼ ̦̌ 
попул̶̛̛̬́̌̀̚ ʯОʮ ̏ ̥олоде̙̦о̜ ̭̬еде 

О̭̦о̦̼̏е 
п̬о̬̥̥̼̐̌ 

• ˄̏ел̸̛е̛̦е ̸̛̭ле̦̦о̭т̛ ̥олод̵̼ л̀де̜, 
̏еду̵̛̺ ̚до̬о̼̜̏ о̬̍̌̚ ̛̛̙̦̚; пок̌̌̚тел̛ 
е̭т̽? 

• у̏ел̸̛е̛̦е кол̸̛е̭т̏̌ ̥олоде̵̙̦̼ 
п̬оекто̏ ̏ ̴̭е̬е ʯОʮ; 

• улу̸̹е̛̦е к̸̌е̭т̏̌ ̛̛̙̦̚ ̥олод̵̼ л̀де̜; 
• ̭о̚д̛̦̌е ̦е ̥е̦ее ϭϬϬ ок̬у̵̙̦̼ ̛ 

̬е̛̐о̦̌л̵̦̼̽ пло̺̌док ̏ ̴о̬̥е 
̶̛̛̛̦̌т̵̛̦̼̏ о̻̍ед̛̦е̛̦̜ ̬̙̐̌д̦̌ дл́ 
ко̦̭ул̽т̶̛̌о̦̦о̐о, ̴̛̦о̶̛̬̥̌о̦̦о̐о ̛ 
̾к̭пе̬т̦о̐о ̭оп̬о̏о̙де̛̦́ ̥олод̵̼ 
л̀де̜ по те̥̌т̛ке ʯОʮ; 

• ̭о̚д̛̦̌е ̦е ̥е̦ее ϱϬ ̏у̚о̭̏к̵̛ ̶е̦т̬о̏ 
ʯОʮ 

О̛̙д̌е̥̼е 
̬е̚ул̽т̌т̼ 
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Ʉɪɚɟɜɨɟ ɩɨɥɨɠɟɧɢɟ ɨ ɮɥɚɝɦɚɧɫɤɨɣ ɩɪɨɝɪɚɦɦɟ «Ȼɟɝɢ ɡɚ ɦɧɨɣ! ɋɢɛɢɪɶ» ɜɨ 

ɦɧɨɝɨɦ ɩɨɜɬɨɪɹɟɬ ɮɟɞɟɪɚɥɶɧɨɟ ɩɨɥɨɠɟɧɢɟ ɩɪɨɟɤɬɚ «Ȼɟɝɢ ɡɚ ɦɧɨɣ», ɨɞɧɚɤɨ ɜɫɟ 

ɠɟ ɢɦɟɟɬ ɫɩɟɰɢɮɢɱɧɵɟ ɩɭɧɤɬɵ (Ɋɢɫ. 6). 

 

 

 

Ɋɢɫɭɧɨɤ 6 – Ɉɫɧɨɜɧɵɟ ɩɨɥɨɠɟɧɢɹ ɮɥɚɝɦɚɧɫɤɨɣ ɩɪɨɝɪɚɦɦɵ «Ȼɟɝɢ ɡɚ 

ɦɧɨɣ! ɋɢɛɢɪɶ» 

 

ɋ ɰɟɥɶɸ ɩɨɥɧɨɝɨ ɨɯɜɚɬɚ ɬɟɪɪɢɬɨɪɢɢ Ʉɪɚɫɧɨɹɪɫɤɨɝɨ ɤɪɚɹ, ɚ ɬɚɤɠɟ 

ɭɥɭɱɲɟɧɢɹ ɤɚɱɟɫɬɜɚ ɪɟɚɥɢɡɚɰɢɢ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɩɪɨɝɪɚɦɦɵ, ɨɩɟɪɚɬɢɜɧɨɫɬɢ 

• ʿопул̶̛̛̬́̌́̚ ̚до̬о̏о̐о о̬̍̌̌̚ ̛̛̙̦̚ ̭̬ед̛ 
̥олод̵̼ л̀де̜ ̛ ̭е̥е̜ ̐о̬од̌ К̬̭̦̌о̬̭́к̌ ̛ 
К̬̭̦̌о̬̭́ко̐о к̬̌́ ̏ ̏о̬̭̌̚те от ϭϰ до ϯϬ лет 

Цел̽ 

• ʯ̌д̸̛̌ ̴л̥̦̭̌̐̌ко̜ п̬о̬̥̥̼̐̌ по̏то̬́̀т 
̌̚д̸̛̌ ̴еде̬̌л̦̽о̐о п̬оект̌ «ʥе̛̐ ̌̚ ̥̦о̜» 

ʯ̌д̸̛̌ 

• Ф̛т̦е̭-̦̌п̬̌̏ле̛̦е: ABS + ABL, BESTfit, 

power-mix, кл̸̛̭̭̌е̭к̌́ ̬̌̾о̛̍к̌, ̭теп-

̬̌̾о̛̍к̌, kangoojumps, т̜̌-̍о, 
̴у̦к̶̛о̦̌л̦̼̜̽ т̬е̛̦̦ ,̐ fitball, 

̬оуп̭к̛пп̛̦ ,̐ bodyflex, bodyballet, 

callanetic, pilates, stretch, ̜о̐̌ ;̵̌т̵̌ ̜о̐̌, 
ку̦д̌л̛̛̦ ̜о̐̌, ̹̌т̦̌̐̌ ̜о̐̌, 
̜о̐̌те̬̌п̛́, о̴̛̭̦̌́ ̜о̐̌Ϳ. 

• ˃̶̦̌е̏̌л̦̽о-̛̬т̸̛̥̦ое ̦̌п̬̌̏ле̛̦е: 
dancemix, powerstep, zumba, ̬е̐̐ето̦, 
т̶̦̌е̏̌л̦̽̌́ ̬̌̾о̛̍к̌, ̵̛п-̵оп ̬̌̾о̛̍к̌. 

• ʥе̐о̏̌́ ̦̬̌̐у̚к̌: ̍е̐ ̛ полу̴̥̬̌̌о̦. 
• ˁпо̬т̛̦̼̏е ̛̬̼̐: л̌пт̌ ̛ ̌лт̛̥̌т ̴̛̛̬̍̚. 
• Ф̸̛̛̚е̭к̌́ кул̽ту̬̌ ̭ ̛̭пол̽̚о̛̦̏̌е̥ 

̭по̬т̛̦̏о̐о ̛̦̏е̦т̬̌́: ̍е̐о̼̏е л̛̼̙, 
̏ело̭по̬т, ледо̼̏е ̛ ̬ол̛ко̼̏е ко̦̽к̛. 

• ʯдо̬о̏ое п̛т̛̦̌е: кул̛̦̬̦̼̌е ̥̭̌те̬-

кл̭̭̼̌, ̦ут̶̛̛̬оло̛̐́. 
• Ф̸̛̛̚е̭к̌́ кул̽ту̬̌ ̭ ̛̭пол̽̚о̛̦̏̌е̥ 

̏од̼: ̌к̬̏̌̌̾о̛̍к̌, пл̛̦̌̏̌е, 
̌̚к̌л̛̛̦̏̌е 

ʿ̛̬о̛̬тет̦̼е 
̦̌п̬̌̏ле̛̦́ 
де́тел̦̽о̭т̛ 
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ɪɟɲɟɧɢɹ ɩɪɨɛɥɟɦ ɢ ɜɨɩɪɨɫɨɜ ɜ ɦɭɧɢɰɢɩɚɥɶɧɵɯ ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɹɯ ɫɨɡɞɚɸɬɫɹ 

ɦɭɧɢɰɢɩɚɥɶɧɵɟ ɢ ɜɭɡɨɜɫɤɢɟ ɲɬɚɛɵ. Ɉɧɢ ɫɨɡɞɚɸɬɫɹ ɧɚ ɛɚɡɟ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɣ, 

ɜɟɞɨɦɫɬɜ, ɪɟɚɥɢɡɭɸɳɢɯ ɝɨɫɭɞɚɪɫɬɜɟɧɧɭɸ ɦɨɥɨɞɟɠɧɭɸ ɩɨɥɢɬɢɤɭ ɢ ɢɦɟɸɳɢɯ 

ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɭɸ ɢɧɮɪɚɫɬɪɭɤɬɭɪɭ ɞɥɹ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɩɪɢɨɪɢɬɟɬɧɵɯ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɢɣ «Ȼɟɝɢ 

ɡɚ ɦɧɨɣ! ɋɢɛɢɪɶ» [10; 23]. 

Ƚɨɜɨɪɹ ɨ ɜɭɡɨɜɫɤɨɦ ɩɨɥɨɠɟɧɢɢ ɒɬɚɛɚ «Ȼɟɝɢ ɡɚ ɦɧɨɣ! ɋɎɍ» ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ 

ɨɬɦɟɬɢɬɶ, ɱɬɨ ɨɧ ɛɚɡɢɪɭɸɬɫɹ ɧɚ ɮɟɞɟɪɚɥɶɧɵɯ ɡɚɤɨɧɨɞɚɬɟɥɶɧɵɯ ɚɤɬɚɯ, ɍɫɬɚɜɟ 

ɭɧɢɜɟɪɫɢɬɟɬɚ, Ʉɨɧɰɟɩɰɢɢ ɜɨɫɩɢɬɚɬɟɥɶɧɨɣ ɪɚɛɨɬɵ ɜ ɋɎɍ ɜ ɩɟɪɢɨɞ ɫ 2013 ɩɨ 

2020 ɭɱɟɛɧɵɟ ɝɨɞɵ ɢ Ʉɨɧɰɟɩɰɢɢ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɦɨɥɨɞɟɠɢ ɧɚ ɩɟɪɢɨɞ ɞɨ 2025 ɝɨɞɚ. 

Ɉɬɥɢɱɢɬɟɥɶɧɵɟ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɢ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɵ ɧɚ Ɋɢɫɭɧɤɟ 7 [24]. 

ɒɬɚɛ «Ȼɟɝɢ ɡɚ ɦɧɨɣ! ɋɎɍ» ɧɚɩɪɹɦɭɸ ɩɨɞɱɢɧɹɟɬɫɹ ɬɨɥɶɤɨ ɋɢɛɢɪɫɤɨɦɭ 

ɮɟɞɟɪɚɥɶɧɨɦɭ ɭɧɢɜɟɪɫɢɬɟɬɭ. ɉɪɢ ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɟɧɢɢ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɒɬɚɛ 

ɜɡɚɢɦɨɞɟɣɫɬɜɭɟɬ ɫ ɍɩɪɚɜɥɟɧɢɟɦ ɦɨɥɨɞɟɠɧɨɣ ɩɨɥɢɬɢɤɢ ɋɎɍ. Ɋɭɤɨɜɨɞɢɬɟɥɶ 

ɒɬɚɛɚ ɫɨɝɥɚɫɭɟɬ ɩɨɪɹɞɨɤ ɞɟɣɫɬɜɢɣ ɜ ɪɚɦɤɚɯ ɪɟɚɥɢɡɚɰɢɣ ɦɟɪɨɩɪɢɹɬɢɣ 

ɪɚɡɥɢɱɧɨɝɨ ɭɪɨɜɧɹ ɫ ɍɩɪɚɜɥɟɧɢɟɦ ɦɨɥɨɞɟɠɧɨɣ ɩɨɥɢɬɢɤɢ ɋɎɍ. ɍɧɢɜɟɪɫɢɬɟɬ 

ɜɩɪɚɜɟ ɢɡɦɟɧɢɬɶ ɰɟɥɢ ɢ ɩɪɟɞɦɟɬ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɒɬɚɛɚ, ɪɟɨɪɝɚɧɢɡɨɜɚɬɶ ɢ 

ɥɢɤɜɢɞɢɪɨɜɚɬɶ ɟɝɨ. Ⱦɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɒɬɚɛɚ ɩɥɚɧɢɪɭɟɬɫɹ ɢ ɫɨɝɥɚɫɭɟɬɫɹ 

ɍɧɢɜɟɪɫɢɬɟɬɨɦ ɜ ɩɨɪɹɞɤɟ, ɩɪɟɞɭɫɦɨɬɪɟɧɧɨɦ ɞɥɹ ɫɬɪɭɤɬɭɪɧɵɯ ɩɨɞɪɚɡɞɟɥɟɧɢɣ 

ɍɩɪɚɜɥɟɧɢɹ ɦɨɥɨɞɟɠɧɨɣ ɩɨɥɢɬɢɤɢ. Ɏɢɧɚɧɫɢɪɨɜɚɧɢɟ ɒɬɚɛɚ ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɹɟɬɫɹ ɡɚ 

ɫɱɟɬ ɛɸɞɠɟɬɧɵɯ ɫɪɟɞɫɬɜ ɍɩɪɚɜɥɟɧɢɹ ɦɨɥɨɞɟɠɧɨɣ ɩɨɥɢɬɢɤɢ. ɉɨɦɟɳɟɧɢɹ ɞɥɹ 

ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɹ ɬɪɟɧɢɪɨɜɨɱɧɨɝɨ ɩɪɨɰɟɫɫɚ ɢ ɦɟɫɬɚ ɞɥɹ ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɹ ɮɥɟɲɦɨɛɨɜ ɢ 

ɢɧɵɯ ɚɤɰɢɣ ɒɬɚɛɚ ɩɪɟɞɨɫɬɚɜɥɹɸɬɫɹ ɜ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɢɢ ɫ ɞɨɝɨɜɨɪɟɧɧɨɫɬɶɸ ɫ 

ɩɨɞɪɚɡɞɟɥɟɧɢɹɦɢ ɭɧɢɜɟɪɫɢɬɟɬɚ. Ⱦɨɩɨɥɧɢɬɟɥɶɧɨɟ ɮɢɧɚɧɫɢɪɨɜɚɧɢɟ ɒɬɚɛɚ 

ɦɨɠɟɬ ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɹɬɶɫɹ ɡɚ ɫɱɟɬ ɩɪɢɜɥɟɱɟɧɧɵɯ ɫɩɨɧɫɨɪɫɤɢɯ ɢ ɩɚɪɬɧɟɪɫɤɢɯ 

ɫɪɟɞɫɬɜ ɩɨ ɫɨɝɥɚɫɨɜɚɧɢɸ ɫ ɪɟɤɥɚɦɧɵɦ ɫɨɜɟɬɨɦ ɭɧɢɜɟɪɫɢɬɟɬɚ. ɋɭɜɟɧɢɪɧɚɹ 

ɩɪɨɞɭɤɰɢɹ ɒɬɚɛɚ ɩɪɟɞɨɫɬɚɜɥɹɟɬɫɹ ɍɩɪɚɜɥɟɧɢɟɦ ɦɨɥɨɞɟɠɧɨɣ ɩɨɥɢɬɢɤɢ ɢ 

ɪɭɤɨɜɨɞɢɬɟɥɟɦ ɮɥɚɝɦɚɧɫɤɨɣ ɩɪɨɝɪɚɦɦɵ «Ȼɟɝɢ ɡɚ ɦɧɨɣ! ɋɢɛɢɪɶ» ɩɨ 

ɩɪɟɞɜɚɪɢɬɟɥɶɧɨɣ ɞɨɝɨɜɨɪɟɧɧɨɫɬɢ [24]. 
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Ɋɢɫɭɧɨɤ 7 – Ɉɫɧɨɜɧɵɟ ɩɨɥɨɠɟɧɢɹ ɒɬɚɛɚ «Ȼɟɝɢ ɡɚ ɦɧɨɣ! ɋɎɍ» 

 

Ɉɞɧɚɤɨ «Ȼɟɝɢ ɡɚ ɦɧɨɣ! ɋɎɍ» ɦɨɠɟɬ ɩɪɢɧɢɦɚɬɶ ɭɱɚɫɬɢɟ ɜ ɦɟɪɨɩɪɢɹɬɢɹɯ, 

ɚɤɰɢɹɯ, ɮɥɟɲɦɨɛɚɯ ɢ ɞɪɭɝɢɯ ɦɚɫɫɨɜɵɯ ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɹɯ ɮɥɚɝɦɚɧɫɤɨɣ ɩɪɨɝɪɚɦɦɵ 

«Ȼɟɝɢ ɡɚ ɦɧɨɣ! ɋɢɛɢɪɶ», ɚ ɬɚɤɠɟ ɞɪɭɝɢɯ ɢɧɢɰɢɚɬɢɜ ɩɨ ɩɪɨɩɚɝɚɧɞɟ ɁɈɀ, 

ɢɧɢɰɢɚɬɨɪɨɦ ɤɨɬɨɪɵɯ ɜɵɫɬɭɩɚɸɬ ɢɧɵɟ ɲɬɚɛɵ ɮɥɚɝɦɚɧɫɤɨɣ ɩɪɨɝɪɚɦɦɵ [24]. 

• ʿ̬оп̦̌̐̌д̌ ̚до̬о̏о̐о о̬̍̌̌̚ ̛̛̙̦̚ ̭̬ед̛ 
о̍у̸̵̛̺̭̌̀́, ̛̬̌̏̚т̛е ̛̦те̬е̭̌ к 
̭о̶̛̌л̦̽о̥у ̛̥̏̌̚оде̜̭т̛̏̀, ̴̸̛̛̚е̭к̛̥ 
̌кт̛̦̏о̭т̥́ ̛ ̶̛̬̌о̦̌л̦̽о̥у п̛т̛̦̌̀ 

Цел̽ 

• Фо̛̬̥̬о̛̦̏̌е п̸̛̬̼̏ек ̛ ̦̼̌̏ко̏, 
̭по̭о̭̍т̏у̵̛̺̀ по̼̹̏ѐ̛̦ ̌кт̛̦̏о̭т̛ ̛ 
̬̌̍ото̭по̭о̦̍о̭т̛ о̍у̸̵̛̺̭̌̀́;  

• ̛̬̌̏̚т̛е ̛̦те̬е̭̌ о̍у̸̵̛̺̭̌̀́ к 
̦̌́̚т̛̥́ ̭по̬то̥ ̛ ̶̛̬̌о̦̌л̦̽о̥у 
п̛т̛̦̌̀;  

• п̬оп̦̌̐̌д̌ ̛ ̴о̛̬̥̬о̛̦̏̌е ̶е̦̦о̭т̛ 
̚до̬о̏о̐о о̬̍̌̌̚ ̛̛̙̦̚;  

• ̭о̚д̛̦̌е ̏о̥̚о̙̦о̭т̛ о̶̛̛̛̬̦̐̌̌̚ 
̌кт̛̦̏о̐о до̭у̐̌;  

• о̶̛̛̬̦̐̌̌́̚ ̛ п̬о̏еде̛̦е 
̛̭̭те̥̌т̸̛е̭к̵̛ ̦̌́̚т̛̜ по ̬̌̚л̸̛̦̼̥ 
т̬е̛̦̬о̏о̸̦̼̥ ̦̌п̬̌̏ле̛̦̥́;  

• о̶̛̛̬̦̐̌̌́̚ ̛ п̬о̏еде̛̦е ̥̭̌те̬-кл̭̭̌о̏ 
по ̴̸̛̛̚е̭ко̜ ̌кт̛̦̏о̭т̛ ̛ 
̶̛̬̌о̦̌л̦̽о̥у п̛т̛̦̌̀;  

• п̬о̏еде̛̦е ̥е̬оп̛̬́т̛̜, ̴ле̹̥о̍о̏ ̛ 
̵̛̦̼ ̌кт̛̦̏о̭те̜, ̵̭̦̦̼̏́̌̚ ̭о ̚до̬о̼̥̏ 
о̬̍̌̚о̥ ̛̛̙̦̚;  

• ̛̬̌̏̚т̛е ̭о̥̏е̭т̦о̜ де́тел̦̽о̭т̛ ̭ 
о̺̍е̭т̏е̛̦̦̼̥ о̶̛̛̛̬̦̥̐̌̌́̚ 
у̛̦̏е̛̬̭тет̌;  

• попул̶̛̛̬́̌́̚ ʯОʮ по̭̬ед̭т̏о̥ 
̛̦те̬̦ет-̬е̭у̬̭о̏ ̛ ̭о̶̛̌л̵̦̼̽ ̭ете̜ 

ʯ̌д̸̛̌ 

• ˁтуде̦т̼, п̬епод̌̏̌тел̛ ̛ ̭от̬уд̛̦к̛ ˁФ˄ Целе̏̌́ ̌уд̛то̛̬́ 
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ɉɨɦɢɦɨ ɩɪɨɱɟɝɨ, ɜ ɩɨɥɨɠɟɧɢɢ ɒɬɚɛɚ «Ȼɟɝɢ ɡɚ ɦɧɨɣ! ɋɎɍ» ɨɩɢɫɚɧɚ 

ɫɬɪɭɤɬɭɪɚ ɢ ɨɛɹɡɚɧɧɨɫɬɢ ɱɥɟɧɨɜ ɒɬɚɛɚ. ȼ ɫɨɫɬɚɜ ɜɯɨɞɹɬ ɪɭɤɨɜɨɞɢɬɟɥɶ, ɬɪɟɧɟɪɵ 

ɢ ɫɩɟɰɢɚɥɢɫɬɵ (ɪɢɫ. 8) [24]. 

Ɍɪɟɧɟɪ ɒɬɚɛɚ – ɨɬɜɟɬɫɬɜɟɧɧɵɣ ɡɚ ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɟ ɬɪɟɧɢɪɨɜɨɱɧɵɯ ɡɚɧɹɬɢɣ ɩɨ 

ɫɜɨɟɦɭ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɢɸ ɜ ɪɚɦɤɚɯ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɒɬɚɛɚ ɩɨ ɡɚɪɚɧɟɟ ɫɨɝɥɚɫɨɜɚɧɧɨɦɭ 

ɪɚɫɩɢɫɚɧɢɸ. Ɍɪɟɧɟɪ ɦɨɠɟɬ ɫɬɚɬɶ ɱɚɫɬɶɸ ɒɬɚɛɚ ɜ ɫɥɭɱɚɟ, ɟɫɥɢ ɨɧ ɜɵɩɨɥɧɢɥ 

ɫɥɟɞɭɸɳɢɟ ɭɫɥɨɜɢɹ:  

 ɨɬɩɪɚɜɢɬɶ ɫɜɨɟ ɪɟɡɸɦɟ ɪɭɤɨɜɨɞɢɬɟɥɸ ɒɬɚɛɚ ɫɨɝɥɚɫɧɨ ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɨɣ 

ɮɨɪɦɟ   

 ɩɪɨɣɬɢ ɫɨɛɟɫɟɞɨɜɚɧɢɟ ɫ ɪɭɤɨɜɨɞɢɬɟɥɟɦ ɒɬɚɛɚ   

ɜɵɩɨɥɧɢɬɶ ɤɪɢɬɟɪɢɢ ɨɬɛɨɪɚ ɬɪɟɧɟɪɫɤɨɝɨ ɫɨɫɬɚɜɚ (ɬɟɨɪɟɬɢɱɟɫɤɢɟ ɡɧɚɧɢɹ, 

ɮɢɡɢɱɟɫɤɚɹ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɚ) [24].  

ɋɩɟɰɢɚɥɢɫɬɵ ɒɬɚɛɚ – ɨɛɭɱɚɸɳɢɟɫɹ ɭɧɢɜɟɪɫɢɬɟɬɚ, ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɹɸɳɢɟ 

ɫɜɨɸ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɩɨ ɨɬɞɟɥɶɧɵɦ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɢɹɦ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɒɬɚɛɚ [24]. 

Ɍɪɟɧɟɪ ɒɬɚɛɚ – ɨɬɜɟɬɫɬɜɟɧɧɵɣ ɡɚ ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɟ ɬɪɟɧɢɪɨɜɨɱɧɵɯ ɡɚɧɹɬɢɣ ɩɨ 

ɫɜɨɟɦɭ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɢɸ ɜ ɪɚɦɤɚɯ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɒɬɚɛɚ ɩɨ ɡɚɪɚɧɟɟ ɫɨɝɥɚɫɨɜɚɧɧɨɦɭ 

ɪɚɫɩɢɫɚɧɢɸ. ɂɧɮɨɪɦɚɰɢɹ ɨ ɧɚɛɨɪɟ ɬɪɟɧɟɪɨɜ ɩɭɛɥɢɤɭɟɬɫɹ ɜ ɝɪɭɩɩɟ ɒɬɚɛɚ ɜ 

ɫɨɰɢɚɥɶɧɨɣ ɫɟɬɢ «ȼɄɨɧɬɚɤɬɟ». Ɍɪɟɧɟɪ ɦɨɠɟɬ ɫɬɚɬɶ ɱɚɫɬɶɸ ɒɬɚɛɚ ɜ ɫɥɭɱɚɟ, 

ɟɫɥɢ ɨɧ ɜɵɩɨɥɧɢɥ ɫɥɟɞɭɸɳɢɟ ɭɫɥɨɜɢɹ:  

 ɨɬɩɪɚɜɢɬɶ ɫɜɨɟ ɪɟɡɸɦɟ ɪɭɤɨɜɨɞɢɬɟɥɸ ɒɬɚɛɚ ɫɨɝɥɚɫɧɨ ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɨɣ 

ɮɨɪɦɟ   

 ɩɪɨɣɬɢ ɫɨɛɟɫɟɞɨɜɚɧɢɟ ɫ ɪɭɤɨɜɨɞɢɬɟɥɟɦ ɒɬɚɛɚ   

 ɜɵɩɨɥɧɢɬɶ ɤɪɢɬɟɪɢɢ ɨɬɛɨɪɚ ɬɪɟɧɟɪɫɤɨɝɨ ɫɨɫɬɚɜɚ (ɬɟɨɪɟɬɢɱɟɫɤɢɟ 

ɡɧɚɧɢɹ, ɮɢɡɢɱɟɫɤɚɹ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɚ) [24]. 

Ⱥɤɬɭɚɥɶɧɚɹ ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɹ ɨ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɒɬɚɛɚ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɚ ɧɚ 

ɨɮɢɰɢɚɥɶɧɨɦ ɫɚɣɬɟ ɋɢɛɢɪɫɤɨɝɨ ɮɟɞɟɪɚɥɶɧɨɝɨ ɭɧɢɜɟɪɫɢɬɟɬɚ ɜ ɪɚɡɞɟɥɟ «ɋɩɨɪɬ». 

ɋɬɪɚɧɢɰɚ ɫɨɞɟɪɠɢɬ 7 ɩɨɞɪɚɡɞɟɥɨɜ (http://sport.sfu-kras.ru/zamnoy_sfu) [3; 24]. 

 

http://sport.sfu-kras.ru/zamnoy_sfu
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Ɋɢɫɭɧɨɤ 8 – ɋɬɪɭɤɬɭɪɚ ɒɬɚɛɚ «Ȼɟɝɢ ɡɚ ɦɧɨɣ! ɋɎɍ» ɢ ɨɫɧɨɜɧɵɟ ɨɛɹɡɚɧɧɨɫɬɢ 

ɟɝɨ ɱɥɟɧɨɜ 

• оп̬еделе̛̦е ̏екто̬о̏ ̛̬̌̏̚т̛́ ̛ коо̬д̶̛̛̦̌́ де́тел̦̽о̭т̛ ˌт̌̍̌;  
• под̐ото̏к̌ пл̦̌̌ де́тел̦̽о̭т̛ ˌт̌̍̌ ;е̙ек̬̏̌т̌л̦̽оͿ;  
• о̶̛̛̬̦̐̌̌́̚ де́тел̦̽о̭т̛ ̭о̐л̭̦̌о ̶ел̥́ ̛ ̌̚д̸̥̌̌ ˌт̌̍̌;  
• ̛̥̏̌̚оде̜̭т̛̏е ̭ ̌д̛̛̥̦̭т̶̛̬̌е̜ у̛̦̏е̛̬̭тет̌;  
• от̏ет̭т̏е̦̦о̭т̽ ̌̚ ̭о̵̬̦̦̌о̭т̽ о̍о̬удо̛̦̏̌́ ̦̌ т̬е̛̦̬о̏о̸̵̦̼ 

пло̺̌дк̵̌;  
• о̶̛̛̬̦̐̌̌́̚ ̬̌̍от̼ т̬е̦е̬о̏ ̛ т̬е̛̦̬о̏о̸̵̦̼ пло̺̌док;  
• ̦̌̍о̬ ̛ от̍о̬ т̬е̦е̬̭ко̐о ̭о̭т̌̏̌ ̭о̐л̭̦̌о ут̏е̬̙де̦̦̼̥ к̛̬те̛̬̥́ 

;тео̬ет̸̛е̭к̛е ̛̦̦̌́̚, ̴̸̛̛̚е̭к̌́ под̐ото̏к̌Ϳ;  
• ̏еде̛̦е доку̥е̦тоо̍о̬от̌;  
• по̛̭к п̬̌т̦е̬о̏ ̛ ̭по̦̭о̬о̏ дл́ п̬о̏еде̛̦́ ̥е̬оп̛̬́т̛̜ ˌт̌̍̌;  
• п̬о̏еде̛̦е ̭о̍е̭едо̛̦̜̏̌ ̭ поте̶̛̦̌л̛̦̼̥̽ т̬е̦е̛̬̥̌ 

̦̌п̬̌̏ле̛̦̜;  
• о̶̛̛̬̦̐̌̌́̚ ̥е̬оп̛̬́т̛̜ ̏ ̬̥̌к̵̌ де́тел̦̽о̭т̛ ˌт̌̍̌;  
• о̍е̭пе̸е̛̦е о̭̏е̺е̛̦́ де́тел̦̽о̭т̛ ˌт̌̍̌ ̏ ̬̌̚л̸̵̛̦̼ ˁʺʰ 

;у̛̦̏е̛̬̭тет̭ко̐о, ̐о̬од̭ко̐о ̛ к̬̌е̏о̐о у̬о̦̏́Ϳ;  
• п̬о̏еде̛̦е О̵̛̺̍ ̭о̛̬̦̜̍̌ ˌт̌̍̌ 

ˀуко̏од̛тел̽ 

• ̭о̐л̭̌о̛̦̏̌е ̭ т̬е̦е̛̬̥̌ ̥е̭т̌ ̛ ̬̏е̥е̛̦ п̬о̏еде̛̦́ 
т̬е̛̦̬о̏ок;  

• е̙е̦едел̦̽ое о̦̍о̏ле̛̦е ̛ ̭о̭т̌̏ле̛̦е ̬̭̌п̛̛̭̦̌́ 
т̬е̛̦̬о̏ок; 

• е̙е̦едел̦̽̌́ пу̍л̛к̶̛̌́ ̭̭̼лк̛ ̦̌ о̦̍о̏ле̦̦ое 
̬̭̌п̛̛̭̦̌е т̬е̛̦̬о̏ок ̏ ̬̐уппе ˌт̌̍̌ ̏ ̭о̶̛̌л̦̽о̜ ̭ет̛ 
«ʦКо̦т̌кте»;  

• ̭̍о̬ ̛ о̬̍̌̍отк̌ ̭т̌т̛̭т̛к̛ по̭е̺е̛̦̜ т̬е̛̦̬о̏ок 

ˁпе̶̛̌л̛̭т по 
̏оп̬о̭̥̌ 

̭о̭т̌̏ле̛̦́ 
̬̭̌п̛̛̭̦̌́ 

т̬е̛̦̬о̏ок ̛ 
̛̥̏̌̚оде̜̭т̛̏̀ 

̭ т̬е̦е̛̬̥̌ 

• по̥о̺̽ ̏ ̴̛̦о̶̛̬̥̌о̦̦о̥ о̭̏е̺е̛̛̦ ̥е̬оп̛̬́т̛̜ ˌт̌̍̌;  
• е̙ед̦е̦̏̌́ пу̍л̛к̶̛̌́ ̦о̏о̭т̦о̜ ̴̛̦о̶̛̛̬̥̌ ̏ п̌̍л̛ке 

ˌт̌̍̌ ̏ ̭о̶̛̌л̦̽о̜ ̭ет̛ «ʦКо̦т̌кте»;  
• ̬ед̌кт̛̬о̛̦̏̌е о̭̦о̦̏о̜ ̴̛̦о̶̛̛̬̥̌ о де́тел̦̽о̭т̛ 

ˌт̌̍̌ ̏ ̬̐уппе ˌт̌̍̌ ̏ ̭о̶̛̌л̦̽о̜ ̭ет̛ «ʦКо̦т̌кте»;  
• о̬̍̌т̦̌́ ̭̏́̽̚ ̭ у̸̭̌т̛̦к̛̥̌ ̬̐упп̼ ˌт̌̍̌ ̏ ̭о̶̛̌л̵̦̼̽ 

̭ет̵́ 

ˁпе̶̛̌л̛̭т по 
̴̛̦о̶̛̬̥̌о̦̦о̥у 

̭оп̬о̏о̙дѐ̛̦ 
де́тел̦̽о̭т̛ ˌт̌̍̌ 

• о̭у̺е̭т̏ле̛̦е п̬о̏еде̛̦́ т̬е̛̦̬о̏ок по ̬̦̌̌̚ее ̭о̐л̭̌о̦̦̏̌о̥у 
̬̭̌п̛̛̭̦̌̀ ̭о ̭пе̶̛̌л̛̭то̥ по ̏оп̬о̭̥̌ ̭о̭т̌̏ле̛̦́ ̬̭̌п̛̛̭̦̌́ 
т̬е̛̦̬о̏ок ̛ ̛̥̏̌̚оде̜̭т̛̏̀ ̭ т̬е̦е̛̬̥̌;  

• ̭̏ое̬̏е̥е̦̦ое ̴̛̦о̛̬̥̬о̛̦̏̌е о ̏о̥̚о̙̦о̜ от̥е̦е т̬е̛̦̬о̏к̛ ̭ 
п̬едо̭т̌̏ле̛̦е̥ ̭ п̛̭к̌ л̶̛, ̌̚п̵̛̛̭̹̭̌̏́ ̦ ̌ т̬е̛̦̬о̏ку, дл́ 
д̌л̦̽е̜̹е̐о п̬едуп̬е̙де̛̦́ о ̦е̏о̥̚о̙̦о̭т̛ п̬о̏еде̛̦́ ̦̌́̚т̛́;  

• ̍е̬е̙̦ое ̛̭пол̽̚о̛̦̏̌е о̍о̬удо̛̦̏̌́ ̛ ̛̥у̺е̭т̏̌ дл́ п̬о̏еде̛̦́ 
т̬е̛̦̬о̏ок;  

• п̬о̛̏̚еде̛̦е под̸̭ет̌ о̍о̬удо̛̦̏̌́ пе̬ед п̬о̏еде̛̦е̥ 
т̬е̛̦̬о̏к̛.  

˃̬е̦е̬ 
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ɉɨɦɢɦɨ ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɢ, ɭɤɚɡɚɧɧɨɣ ɜɵɲɟ, ɜ ɩɨɞɪɚɡɞɟɥɟ «Ɉ ɩɪɨɟɤɬɟ» 

ɩɪɢɜɟɞɟɧɵ ɫɫɵɥɤɢ ɧɚ ɚɤɤɚɭɧɬɵ ɜ ɫɨɰɢɚɥɶɧɵɯ ɫɟɬɹɯ, ɨɮɢɰɢɚɥɶɧɵɣɯɷɲɬɟɝ 

ɒɬɚɛɚ ɢ ɤɨɧɬɚɤɬɧɚɹ ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɹ [3]. 

Ɍɚɤɠɟ ɫɬɪɚɧɢɰɚ ɫɨɞɟɪɠɢɬ ɞɚɧɧɵɟ ɨ ɩɥɨɳɚɞɤɚɯ, ɧɚ ɤɨɬɨɪɵɯ ɩɪɨɜɨɞɹɬɫɹ 

ɬɪɟɧɢɪɨɜɨɱɧɵɟ ɡɚɧɹɬɢɹ ɒɬɚɛɚ, ɜɫɟɝɨ ɢɯ 10, ɫɨɫɬɚɜ ɢɧɫɬɪɭɤɬɨɪɨɜ ɢ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɢɹ 

ɬɪɟɧɢɪɨɜɨɤ. ɇɚ ɞɚɧɧɵɣ ɦɨɦɟɧɬ ɜ ɫɨɫɬɚɜɟ ɒɬɚɛɚ «Ȼɟɝɢ ɡɚ ɦɧɨɣ! ɋɎɍ» 9 

ɢɧɫɬɪɭɤɬɨɪɨɜ, ɜɟɞɭɳɢɯ ɬɪɟɧɢɪɨɜɤɢ ɩɨ ɫɥɟɞɭɸɳɢɦ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɢɹɦ: dancemix, 

ɫɢɥɨɜɚɹ ɮɢɬɧɟɫ-ɚɷɪɨɛɢɤɚ, powerstretch, ABC + ABL, ɫɢɥɨɜɚɹ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɚ, ɛɟɝ, 

stretch, ɤɚɪɚɬɷ ɢ ɩɚɭɷɪɥɢɮɬɢɧɝ [3]. 

ȼ ɫɥɟɞɭɸɳɟɦ ɩɨɞɪɚɡɞɟɥɟ ɞɚɟɬɫɹ ɤɪɚɬɤɚɹ ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɫɬɢɤɚ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɢɣ. 

ɇɢɠɟ ɩɪɢɜɟɞɟɧɵ ɧɟɤɨɬɨɪɵɟ ɢɡ ɧɢɯ [15]. 

1. ɋɢɥɨɜɚɹ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɚ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɚ ɧɚ ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɢ ɭɤɪɟɩɥɟɧɢɟ 

ɦɵɲɟɱɧɨɣ ɦɚɫɫɵ, ɩɪɨɪɚɛɨɬɤɭ ɨɬɞɟɥɶɧɵɯ ɝɪɭɩɩ ɦɵɲɰ. ɋɢɥɨɜɵɟ ɬɪɟɧɢɪɨɜɤɢ 

ɫɩɨɫɨɛɫɬɜɭɸɬ «ɧɚɪɚɳɢɜɚɧɢɸ» ɧɟɞɨɫɬɚɸɳɟɝɨ ɨɛɴёɦɚ ɜ ɨɞɧɢɯ ɦɟɫɬɚɯ ɢ 

ɩɨɯɭɞɟɧɢɸ ɜ ɞɪɭɝɢɯ, ɡɚ ɫɱёɬ ɱɟɝɨ ɢ ɩɪɨɢɫɯɨɞɢɬ ɤɨɪɪɟɤɰɢɹ ɮɨɪɦɵ ɬɟɥɚ. 

2. ɋɬɪɟɬɱɢɧɝ – ɬɪɟɧɢɪɨɜɤɢ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɵ ɧɟ ɬɨɥɶɤɨ ɧɚ ɭɤɪɟɩɥɟɧɢɟ ɢ 

ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɟ ɝɥɭɛɨɤɢɯ ɦɵɲɰ-ɫɬɚɛɢɥɢɡɚɬɨɪɨɜ, ɧɨ ɬɚɤɠɟ ɢ ɧɚ ɛɟɪɟɠɧɭɸ ɢ 

ɛɟɡɨɩɚɫɧɭɸ ɪɚɫɬɹɠɤɭ ɦɵɲɰ, ɫɜɹɡɨɤ ɢ ɫɭɯɨɠɢɥɢɣ. 

3. Ɏɢɬɧɟɫ – ɬɪɟɧɢɪɨɜɤɚ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɚ ɧɚ ɨɛɳɭɸ ɮɢɡɢɱɟɫɤɭɸ 

ɩɨɞɝɨɬɨɜɥɟɧɧɨɫɬɶ ɨɪɝɚɧɢɡɦɚ ɱɟɥɨɜɟɤɚ: ɝɢɛɤɨɫɬɶ, ɦɵɲɟɱɧɭɸ ɜɵɧɨɫɥɢɜɨɫɬɶ, 

ɫɢɥɭ, ɦɨɳɧɨɫɬɶ, ɪɚɡɜɢɬɨɫɬɶ ɱɭɜɫɬɜɚ ɪɚɜɧɨɜɟɫɢɹ, ɯɨɪɨɲɭɸ ɤɨɨɪɞɢɧɚɰɢɸ 

ɞɜɢɠɟɧɢɣ. Ɂɚɧɹɬɢɹ ɮɢɬɧɟɫ-ɚɷɪɨɛɢɤɨɣ ɨɛɴɟɞɢɧɹɸɬ ɜ ɫɟɛɟ ɜɵɫɨɤɭɸ 

ɢɧɬɟɧɫɢɜɧɨɫɬɶ ɢ ɨɡɞɨɪɨɜɢɬɟɥɶɧɵɣ ɷɮɮɟɤɬ. 

4. Powerstretch – ɷɬɨ ɬɪɟɧɢɪɨɜɨɱɧɚɹ ɩɪɨɝɪɚɦɦɚ, ɫɨɱɟɬɚɸɳɚɹ ɜ ɫɟɛɟ 

ɫɢɥɨɜɨɣ ɤɨɦɩɥɟɤɫ, ɪɚɫɬɹɠɤɭ, ɚ ɬɚɤɠɟ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ ɧɚ ɛɚɥɚɧɫ. Ɉɧɚ ɜɤɥɸɱɚɟɬ ɜ 

ɫɟɛɹ ɷɥɟɦɟɧɬɵ ɣɨɝɢ, ɫɬɪɟɬɱɢɧɝɚ ɢ ɩɢɥɚɬɟɫɚ ɢ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɚ ɧɚ ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɜɫɟɯ 

ɦɵɲɟɱɧɵɯ ɝɪɭɩɩ. ɉɪɨɫɬɵɟ ɢ ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɵɟ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ ɩɨɦɨɝɚɸɬ ɭɤɪɟɩɢɬɶ 

ɦɵɲɰɵ, ɩɪɢɞɚɬɶ ɩɨɞɜɢɠɧɨɫɬɶ ɫɭɫɬɚɜɚɦ ɢ ɪɚɡɜɢɬɶ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɭɸ ɝɢɛɤɨɫɬɶ. 

ɇɟɫɦɨɬɪɹ ɧɚ ɫɩɨɤɨɣɧɵɣ ɬɟɦɩ ɬɪɟɧɢɪɨɜɤɢ, Powerstretch ɚɤɬɢɜɧɨ ɫɠɢɝɚɟɬ 
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ɤɚɥɨɪɢɢ ɢ ɛɨɪɟɬɫɹ ɫ ɰɟɥɥɸɥɢɬɨɦ, ɬɚɤ ɱɬɨ ɜ ɤɚɱɟɫɬɜɟ ɛɨɧɭɫɚ ɜɵ ɩɨɥɭɱɢɬɟ 

ɫɬɪɨɣɧɨɟ ɢ ɩɨɞɬɹɧɭɬɨɟ ɬɟɥɨ, ɪɚɡɜɢɬɭɸ ɦɭɫɤɭɥɚɬɭɪɭ ɛɟɡ ɢɡɥɢɲɧɟɝɨ ɪɟɥɶɟɮɚ. 

5. Ɏɢɬɧɟɫ ABL  –  ɷɬɨ ɰɟɥɟɜɚɹ ɬɪɟɧɢɪɨɜɤɚ ɞɥɹ ɬɟɯ, ɤɬɨ ɯɨɱɟɬ 

ɢɡɛɚɜɢɬɶɫɹ ɨɬ ɠɢɪɨɜɵɯ ɨɬɥɨɠɟɧɢɣ ɧɚ ɛёɞɪɚɯ, ɬɚɥɢɢ ɢ ɠɢɜɨɬɟ. ɍɞɚɱɧɨɟ 

ɫɨɱɟɬɚɧɢɟ ɚɷɪɨɛɧɨɣ ɧɚɝɪɭɡɤɢ ɢ ɪɚɛɨɬɵ ɫ ɧɟɛɨɥɶɲɢɦɢ ɨɬɹɝɨɳɟɧɢɹɦɢ ɩɨɦɨɝɚɟɬ 

ɫɞɟɥɚɬɶ ɩɪɨɛɥɟɦɧɵɟ ɡɨɧɵ ɩɨ-ɧɚɫɬɨɹɳɟɦɭ ɫɬɪɨɣɧɵɦɢ. ȼ ɨɬɥɢɱɢɟ ɨɬ ɫɢɥɨɜɵɯ 

ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɣ ɫ ɛɨɥɶɲɢɦ ɜɟɫɨɦ ɨɬɹɝɨɳɟɧɢɣ, ɷɬɨ ɡɚɧɹɬɢɟ ɩɨɞɯɨɞɢɬ ɞɥɹ ɧɨɜɢɱɤɨɜ, 

ɢ ɬɟɯ, ɤɬɨ ɛɨɢɬɫɹ ɧɚɤɚɱɚɬɶ ɤɪɭɩɧɵɟ ɦɵɲɰɵ. 

6. Ɏɢɬɧɟɫ ABS  – ɷɬɨ ɫɨɜɨɤɭɩɧɨɫɬɶ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɣ ɧɚ ɦɵɲɰɵ ɛɪɸɲɧɨɝɨ 

ɩɪɟɫɫɚ, ɛɟɞɪɚ ɢ ɹɝɨɞɢɰɵ, ɩɨɹɫɧɢɰɭ. Ⱥɤɰɟɧɬ, ɬɟɦ ɧɟ ɦɟɧɟɟ, ɞɟɥɚɟɬɫɹ ɢɦɟɧɧɨ ɧɚ 

ɩɪɟɫɫ, ɚ ɜɫɟ ɨɫɬɚɥɶɧɵɟ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ ɜɵɩɨɥɧɹɬɫɹ ɩɨɫɬɨɥɶɤɭ, ɩɨɫɤɨɥɶɤɭ ɫɩɨɫɨɛɧɵ 

ɫɨɡɞɚɬɶ ɫɬɚɬɢɱɟɫɤɭɸ ɧɚɝɪɭɡɤɭ ɧɚ ɦɵɲɰɵ ɛɪɸɲɧɨɝɨ ɩɪɟɫɫɚ. ɋɚɦ ɬɟɪɦɢɧ abs 

ɩɪɨɢɫɯɨɞɢɬ ɨɬ ɚɧɝɥɢɣɫɤɨɝɨ abdominals – ɦɵɲɰɵ ɛɪɸɲɧɨɝɨ ɩɪɟɫɫɚ. 

7. Ʉɚɪɚɬɷ  – ɹɩɨɧɫɤɨɟ ɛɨɟɜɨɟ ɢɫɤɭɫɫɬɜɨ, ɫɢɫɬɟɦɚ ɡɚɳɢɬɵ ɢ ɧɚɩɚɞɟɧɢɹ. 

Ɂɚɧɹɬɢɹ ɧɟɛɨɥɶɲɨɣ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ ɧɚɝɪɭɡɤɢ, ɫ ɨɛɭɱɟɧɢɟɦ ɬɟɯɧɢɤɟ ɭɞɚɪɨɜ ɢ 

ɛɪɨɫɤɨɜ, ɨɬɪɚɛɨɬɤɚ ɩɚɞɟɧɢɣ ɢ ɢɝɪɨɜɵɟ ɫɩɚɪɢɧɝɢ ɞɥɹ ɧɚɪɚɛɨɬɤɢ ɷɬɢɤɟɬɚ ɧɚ 

ɬɚɬɚɦɢ. 

8. ɉɚɭɷɪɥɢɮɬɢɧɝ ɢɥɢ ɫɢɥɨɜɨɟ ɬɪɨɟɛɨɪɶɟ – ɫɢɥɨɜɨɣ ɜɢɞ ɫɩɨɪɬɚ, ɫɭɬɶ 

ɤɨɬɨɪɨɝɨ ɡɚɤɥɸɱɚɟɬɫɹ ɜ ɩɪɟɨɞɨɥɟɧɢɢ ɫɨɩɪɨɬɢɜɥɟɧɢɹ ɦɚɤɫɢɦɚɥɶɧɨ ɬɹɠёɥɨɝɨ ɞɥɹ 

ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɚ ɜɟɫɚ. 

9. Ȼɟɝ – ɷɬɨɬ ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɣ ɜɢɞ ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɢ ɭɧɢɜɟɪɫɚɥɟɧ ɢ ɩɨɞɯɨɞɢɬ 

ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɢ ɞɥɹ ɥɸɞɟɣ ɥɸɛɨɝɨ ɜɨɡɪɚɫɬɚ ɛɟɡ ɬɹɠɟɥɵɯ ɡɚɛɨɥɟɜɚɧɢɣ. Ƚɥɚɜɧɵɟ 

ɩɪɟɢɦɭɳɟɫɬɜɚ ɛɟɝɚ: ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɶ ɫɛɪɨɫɢɬɶ ɥɢɲɧɢɣ ɜɟɫ, ɭɤɪɟɩɢɬɶ ɦɵɲɰɵ ɢ 

ɨɡɞɨɪɨɜɢɬɶɫɹ. Ɉɧ ɞɚɟɬ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɶ ɭɤɪɟɩɥɹɬɶ ɜɫɟ ɫɢɫɬɟɦɵ ɨɪɝɚɧɢɡɦɚ, ɜ 

ɱɚɫɬɧɨɫɬɢ ɥɟɝɤɢɟ ɢ ɫɟɪɞɟɱɧɨ-ɫɨɫɭɞɢɫɬɭɸ ɫɢɫɬɟɦɭ 

10. Fitball – ɡɚɧɹɬɢɟ ɫɢɥɨɜɨɣ ɚɷɪɨɛɢɤɨɣ, ɫ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɟɦ ɛɨɥɶɲɨɝɨ 

ɧɚɞɭɜɧɨɝɨ ɦɹɱɚ (ɮɢɬɛɨɥɚ). ɂɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɟ ɮɢɬɛɨɥɚ ɡɚɫɬɚɜɥɹɟɬ ɞɟɪɠɚɬɶ ɦɵɲɰɵ 

ɜ ɩɨɫɬɨɹɧɧɨɦ ɧɚɩɪɹɠɟɧɢɢ ɞɥɹ ɭɞɟɪɠɚɧɢɹ ɪɚɜɧɨɜɟɫɢɹ. Ɂɚɧɹɬɢɹ ɧɚ ɮɢɬɛɨɥɟ  

ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɨ ɪɚɡɜɢɜɚɸɬ ɤɨɨɪɞɢɧɚɰɢɸ ɢ ɬɪɟɧɢɪɭɸɬ ɜɟɫɬɢɛɭɥɹɪɧɵɣ ɚɩɩɚɪɚɬ, 
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ɞɵɯɚɬɟɥɶɧɭɸ ɫɢɫɬɟɦɭ, ɭɤɪɟɩɥɹɟɬ ɦɵɲɰɵ ɧɨɝ, ɩɨɥɨɠɢɬɟɥɶɧɨ ɜɥɢɹɸɬ ɧɚ ɮɢɝɭɪɭ, 

ɞɟɥɚɹ ɟё ɛɨɥɟɟ ɫɬɪɨɣɧɨɣ. Ɍɚɤɠɟ ɬɪɟɧɢɪɨɜɤɢ ɫ ɮɢɬɛɨɥɨɦ ɩɨɥɨɠɢɬɟɥɶɧɨ ɜɥɢɹɸɬ 

ɧɚ ɩɫɢɯɨ-ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɨɟ ɫɨɫɬɨɹɧɢɟ ɡɚɧɢɦɚɸɳɢɯɫɹ, ɭɥɭɱɲɚɸɬ ɮɢɡɢɱɟɫɤɭɸ ɢ 

ɢɧɬɟɥɥɟɤɬɭɚɥɶɧɭɸ ɪɚɛɨɬɨɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɶ, ɫɩɨɫɨɛɫɬɜɭɸɬ ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɸ 

ɩɨɥɨɠɢɬɟɥɶɧɨɝɨ ɨɬɧɨɲɟɧɢɹ ɤ ɡɚɧɹɬɢɹɦ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ ɤɭɥɶɬɭɪɨɣ [3]. 

 

 

 

О̭̦о̛̦̏̌е 
1 

• ˃̌к к̌к ̭̬ок̛ де̜̭т̛̏́ ̴еде̬̌л̦̽о̐о п̬оект̌ ;до ϮϬϭϲ̐Ϳ ̛ 
̴л̥̦̭̌̐̌ко̜ п̬о̬̥̥̼̐̌ ;до ϮϬϭϵ̐Ϳ подо̹л̛ к ко̶̦у, "ʥе̛̐ 
̌̚ ̥̦о̜! ˁФ˄" пе̬е̹ел ̦̌ ̌̏то̦о̥̦̼̜ ̬е̛̙̥ 
̭у̺е̭т̏о̛̦̏̌́, ̍уду̸̛ ̛̛̭̥̼̥̌̏̚ тол̽ко от ̬уко̏од̭т̏̌ 
˄̛̦̏е̛̬̭тет̌ 

• е˃̥ ̦е ̥е̦ее, поло̙е̛̦е ˌт̌̍̌ ̍е̬ет ко̛̬̦ ̏ ̴еде̬̌л̦̽о̥ 
"ʥе̛̐ ̌̚ ̥̦о̜" ̛ ̬е̛̐о̦̌л̦̽о̥ "ʥе̛̐ ̌̚ ̥̦о̜! ˁ̛̛̬̍̽", ̌ 
т̌к̙е о̭̦о̼̏̏̌ет̭́ ̦̌ ̌̚ко̦од̌тел̭̽т̏е ˀо̛̭̭̜̭ко̜ 
Феде̶̛̛̬̌ 

О̭̦о̛̦̏̌е 
2 

• ʿло̺̌дко̜ ̛̬̌̏̚т̛́ "ʥе̛̐ ̌̚ ̥̦о̜! ˁФ˄" ́̏л́ет̭́ 
˄̛̦̏е̛̬̭тет, ̌ ̶еле̏о̜ ̌уд̛то̛̬е̜ - е̐о ̭туде̦т̼ 

• ʿо̾то̥у ̥̼ ̸̛̭т̌е̥ ̶еле̭оо̬̦̼̥̍̌̚ п̬о̏е̭т̛ 
̦̌кет̛̬о̛̦̏̌е ̭̬ед̛ ̭туде̦то̏ ˁФ ,˄ ̛̦̌̚те̬е̭о̵̦̦̼̏̌ ̏ 
т̬е̛̦̬о̏о̸̵̦̼ ̦̌́̚т̵̛́, ̛ ̛̼̭̦̏́т̽ о̭̦о̦̼̏е к̛̬те̛̛̬ дл́ 
̾к̭пе̬т̦о̜ о̶е̦к̛ л̀д̛̥̽, ̦епо̭̬ед̭т̏е̦̦о ̛̭̦̦̼̥̏́̌̚ ̭ 
̬̌̍ото̜ ˌт̌̍̌ 

О̭̦о̛̦̏̌е 
3 

• ʤ̦̌л̛̚ поло̙е̛̦́ ̹т̌̍̌ "ʥе̛̐ ̌̚ ̥̦о̜! ˁФ˄" т̌к̙е д̌л 
̍̌̚о̏ое по̛̛̦̥̦̌е дл́ п̬о̏еде̛̦́ SWOT-̦̌̌л̛̌̚ 

• ʤ ̛̥е̦̦о, ̬̌̚деле̛̦е ̦̏ут̬е̦̦е̜ ̭̬ед̼ ;̭от̬уд̛̦к̛ ̹т̌̍̌, 
̵̛ де́тел̦̽о̭т̽, ̭по̬т̛̦̏о-̥̭̭̌о̏̌́ ̬̌̍от̌Ϳ ̛ ̦̏е̹̦е̜ 
̭̬ед̼ ;пол̛т̛к̌ ˁ̛̛̬̭̍ко̐о ̴еде̬̌л̦̽о̐о у̛̦̏е̛̬̭тет̌ ̏ 
от̦о̹е̛̛̦ п̬оп̦̌̐̌д̼ ʯОʮ, е̐о ̴̛̦̬̭̌т̬укту̬̌, ̛̭̏́̚ 
ˌт̌̍̌ ̭ д̬у̛̛̥̐ о̶̛̛̛̬̦̥̐̌̌́̚Ϳ 
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Ɋɢɫɭɧɨɤ 9 – Ɋɟɡɭɥɶɬɚɬ ɚɧɚɥɢɡɚ ɧɨɪɦɚɬɢɜɧɨɣ ɛɚɡɵ ɲɬɚɛɚ «Ȼɟɝɢ ɡɚ ɦɧɨɣ! ɋɎɍ» 

 

ȼ ɩɨɞɪɚɡɞɟɥɚɯ «Ʉɭɥɢɧɚɪɧɵɟ ɛɚɬɥɵ» ɢ «Ɇɟɪɨɩɪɢɹɬɢɹ» ɩɪɢɜɨɞɢɬɫɹ 

ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɹ ɨ ɫɨɛɵɬɢɹɯ, ɩɪɨɜɟɞɟɧɧɵɯ ɒɬɚɛɨɦ «Ȼɟɝɢ ɡɚ ɦɧɨɣ! ɋɎɍ», ɚ ɬɚɤɠɟ 

ɪɚɡɦɟɳɟɧɵ ɮɨɬɨɨɬɱɟɬɵ ɜɩɥɨɬɶ ɞɨ 2019 ɝɨɞɚ. Ɍɚɤɠɟ ɧɟɥɶɡɹ ɧɟ ɫɤɚɡɚɬɶ ɢ ɨ 

ɩɨɞɪɚɡɞɟɥɟ «Ɉɬɱɟɬɵ ɒɬɚɛɚ». ȼ ɧɟɦ ɩɪɢɜɟɞɟɧ ɨɞɢɧ ɨɬɱɟɬ ɩɨ ɩɟɪɢɨɞɭ 2015-2016 

ɝɨɞɨɜ ɮɭɧɤɰɢɨɧɢɪɨɜɚɧɢɹ «Ȼɟɝɢ ɡɚ ɦɧɨɣ! ɋɎɍ» [3]. 

ɂɫɯɨɞɹ ɢɡ ɚɧɚɥɢɡɚ ɩɨɥɨɠɟɧɢɣ ɮɟɞɟɪɚɥɶɧɨɝɨ ɩɪɨɟɤɬɚ «Ȼɟɝɢ ɡɚ ɦɧɨɣ», 

ɮɥɚɝɦɚɧɫɤɨɣ ɩɪɨɝɪɚɦɦɵ Ʉɪɚɫɧɨɹɪɫɤɨɝɨ ɤɪɚɹ «Ȼɟɝɢ ɡɚ ɦɧɨɣ! ɋɢɛɢɪɶ» ɢ ɲɬɚɛɚ 

«Ȼɟɝɢ ɡɚ ɦɧɨɣ! ɋɎɍ», ɚ ɬɚɤɠɟ ɞɨɤɭɦɟɧɬɨɜ, ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɧɵɯ ɧɚ ɫɚɣɬɟ ɢ 

ɪɭɤɨɜɨɞɫɬɜɨɦ ɒɬɚɛɚ, ɦɨɠɧɨ ɫɞɟɥɚɬɶ ɪɹɞ ɜɵɜɨɞɨɜ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɜɩɨɫɥɟɞɫɬɜɢɢ 

ɫɬɚɧɭɬ ɨɫɧɨɜɚɧɢɟɦ ɞɥɹ ɞɚɥɶɧɟɣɲɟɝɨ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ ɦɟɬɨɞɚɦɢ ɷɤɫɩɟɪɬɧɨɣ 

ɨɰɟɧɤɢ, ɚɧɤɟɬɢɪɨɜɚɧɢɹ ɢ SWOT-ɚɧɚɥɢɡɚ (ɪɢɫ. 9). 

 

3.2 ɂɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɟ ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɨɫɬɢ ɫɩɨɪɬɢɜɧɨ-ɨɡɞɨɪɨɜɢɬɟɥɶɧɨɣ 

ɞɟяɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɲɬɚɛɚ «Ȼɟɝɢ ɡɚ ɦɧɨɣ! ɋɎɍ» 

 

ɋɢɛɢɪɫɤɢɣ ɮɟɞɟɪɚɥɶɧɵɣ ɭɧɢɜɟɪɫɢɬɟɬ ɩɪɨɢɡɜɨɞɢɬ ɪɚɛɨɬɭ ɫɨ ɫɬɭɞɟɧɬɚɦɢ 

ɩɨ ɪɚɡɧɵɦ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɢɹɦ, ɜ ɬɨɦ ɱɢɫɥɟ ɜɤɥɸɱɚɸɳɢɦ ɜ ɫɟɛɹ ɧɚɭɱɧɭɸ, ɭɱɟɛɧɭɸ ɢ 

ɜɨɫɩɢɬɚɬɟɥɶɧɭɸ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ. ȿɫɥɢ ɜ ɩɟɪɜɵɯ ɞɜɭɯ ɜɚɪɢɚɧɬɚɯ – ɷɬɨ ɫɬɪɨɝɨ 

ɪɟɝɥɚɦɟɧɬɢɪɨɜɚɧɧɵɣ ɭɱɟɛɧɨɣ ɩɪɨɝɪɚɦɦɨɣ ɩɪɨɰɟɫɫ, ɬɨ ɜ ɬɪɟɬɶɟɦ – ɷɬɨ ɜɨ 

ɦɧɨɝɨɦ ɢɧɢɰɢɚɬɢɜɚ ɫɚɦɢɯ ɫɬɭɞɟɧɬɨɜ ɜɭɡɚ. Ɉɬɞɟɥ ɦɨɥɨɞɟɠɧɵɯ ɩɪɨɟɤɬɨɜ 

ɤɭɪɢɪɭɟɬ ɦɧɨɠɟɫɬɜɨ ɫɬɭɞɟɧɱɟɫɤɢɯ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɢɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ, ɧɚɩɪɢɦɟɪ, ɬɚɤɢɯ 

ɤɚɤ ɜɨɟɧɧɨ-ɩɚɬɪɢɨɬɢɱɟɫɤɨɟ, ɷɤɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɟ ɢ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɢɟ ɡɞɨɪɨɜɨɝɨ ɨɛɪɚɡɚ 

ɠɢɡɧɢ. ȼ ɩɨɫɥɟɞɧɟɟ ɤɚɤ ɪɚɡ ɜɯɨɞɢɬ ɲɬɚɛ «Ȼɟɝɢ ɡɚ ɦɧɨɣ! ɋɎɍ». 

«Ȼɟɝɢ ɡɚ ɦɧɨɣ! ɋɎɍ» - ɷɬɨ ɨɛɴɟɞɢɧɟɧɢɟ ɢɧɢɰɢɚɬɢɜɧɵɯ ɪɟɛɹɬ, 

ɦɨɬɢɜɢɪɨɜɚɧɧɵɯ ɧɚ ɩɨɩɭɥɹɪɢɡɚɰɢɸ ɢɞɟɣ ɡɞɨɪɨɜɨɝɨ ɨɛɪɚɡɚ ɠɢɡɧɢ. Ɇɧɨɝɢɟ ɢɡ 

ɧɢɯ ɛɵɜɲɢɟ ɢ ɞɟɣɫɬɜɭɸɳɢɟ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɵ, ɧɟɫɤɨɥɶɤɨ ɬɪɟɧɟɪɨɜ ɩɨɥɭɱɚɸɬ ɢɥɢ 

ɭɠɟ ɢɦɟɸɬ ɞɢɩɥɨɦɵ ɝɨɫɭɞɚɪɫɬɜɟɧɧɨɝɨ ɨɛɪɚɡɰɚ ɢɥɢ ɫɟɪɬɢɮɢɤɚɬɵ ɢɧɫɬɪɭɤɬɨɪɨɜ 
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ɩɨ ɪɚɡɧɵɦ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɢɹɦ ɫɩɨɪɬɢɜɧɨ-ɨɡɞɨɪɨɜɢɬɟɥɶɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ. Ⱥ 

ɪɭɤɨɜɨɞɢɬɟɥɶ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ – ɩɪɟɩɨɞɚɜɚɬɟɥɶ ɂɧɫɬɢɬɭɬɚ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ ɤɭɥɶɬɭɪɵ, 

ɫɩɨɪɬɚ ɢ ɬɭɪɢɡɦɚ ɋɎɍ. 

ɉɨɥɨɠɟɧɢɟɦ ɒɬɚɛɚ ɛɵɥɚ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɚ ɰɟɥɟɜɚɹ ɚɭɞɢɬɨɪɢɹ ɜ ɜɢɞɟ 

ɫɬɭɞɟɧɬɨɜ, ɩɪɟɩɨɞɚɜɚɬɟɥɟɣ ɢ ɫɨɬɪɭɞɧɢɤɨɜ ɋɎɍ, ɨɞɧɚɤɨ ɠɭɪɧɚɥ ɩɨɫɟɳɟɧɢɣ 

ɬɪɟɧɢɪɨɜɨɤ ɢ ɚɧɤɟɬɢɪɨɜɚɧɢɟ ɩɨɤɚɡɚɥɢ, ɱɬɨ ɩɨɫɟɳɚɸɬ ɬɪɟɧɢɪɨɜɤɢ ɜ 

ɩɨɞɚɜɥɹɸɳɟɦ ɛɨɥɶɲɢɧɫɬɜɟ ɫɬɭɞɟɧɬɵ ɋɢɛɢɪɫɤɨɝɨ ɮɟɞɟɪɚɥɶɧɨɝɨ ɭɧɢɜɟɪɫɢɬɟɬɚ 

(ɪɢɫ. 10). 

ɋɨɬɪɭɞɧɢɤɢ ɒɬɚɛɚ ɜɟɞɭɬ ɚɝɢɬɚɰɢɨɧɧɭɸ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɩɨɫɪɟɞɫɬɜɨɦ 

ɫɨɰɢɚɥɶɧɵɯ ɫɟɬɟɣ, ɬɪɟɧɢɪɨɜɨɱɧɵɯ ɡɚɧɹɬɢɣ ɢ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ ɫɩɨɪɬɢɜɧɨ-

ɨɡɞɨɪɨɜɢɬɟɥɶɧɵɯ ɦɚɫɫɨɜɵɯ ɦɟɪɨɩɪɢɹɬɢɣ ɬɚɤɢɯ, ɤɚɤ «Ɏɟɫɬɢɜɚɥɶ Ɂɞɨɪɨɜɨɝɨ 

ɨɛɪɚɡɚ ɠɢɡɧɢ» ɢ ɤɭɥɢɧɚɪɧɵɣ ɛɚɬɬɥ». Ɍɚɤɠɟ «Ȼɟɝɢ ɡɚ ɦɧɨɣ! ɋɎɍ» 

ɫɨɬɪɭɞɧɢɱɚɸɬ ɫ ɞɪɭɝɢɦɢ ɨɛɳɟɫɬɜɟɧɧɵɦɢ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɹɦɢ ɢ ɭɱɚɫɬɜɭɸɬ ɜ 

ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɢ ɢɯ ɦɟɪɨɩɪɢɹɬɢɣ, ɧɚɩɪɢɦɟɪ, ɜ «Ɂɚɪɧɢɰɟ» ɨɬ ȼɨɟɧɧɨ-

ɩɚɬɪɢɨɬɢɱɟɫɤɨɝɨ ɤɥɭɛɚ ɋɎɍ ɢ ɧɚ ɩɥɨɳɚɞɤɟ ɩɪɚɡɞɧɢɤɚ 1 ɫɟɧɬɹɛɪɹ ɨɬ ɋɎɍ. ȼ 

ɩɪɨɲɥɨɦ ɝɨɞɭ «Ȼɟɝɢ ɡɚ ɦɧɨɣ! ɋɎɍ» ɜɩɟɪɜɵɟ ɩɪɢɧɹɥɢ ɭɱɚɫɬɢɟ ɜ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ 

«Ⱦɧɹ ɪɨɠɞɟɧɢɹ ɂɧɫɬɢɬɭɬɚ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ ɤɭɥɶɬɭɪɵ, ɫɩɨɪɬɚ ɢ ɬɭɪɢɡɦɚ», ɭɫɬɚɧɨɜɢɜ 

ɫɜɨɸ ɥɨɤɚɰɢɸ ɫɨ ɫɩɨɪɬɢɜɧɨ-ɪɚɡɜɥɟɤɚɬɟɥɶɧɨɣ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɧɨɫɬɶɸ. 
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Ɋɢɫɭɧɨɤ 10 – ɐɟɥɟɜɚɹ ɚɭɞɢɬɨɪɢɹ ɫɩɨɪɬɢɜɧɨ-ɨɡɞɨɪɨɜɢɬɟɥɶɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ 

ɲɬɚɛɚ «Ȼɟɝɢ ɡɚ ɦɧɨɣ! ɋɎɍ» 

 

ɂɡ ɝɢɫɬɨɝɪɚɦɦɵ ɧɚ Ɋɢɫɭɧɤɟ 11 ɜɢɞɧɨ, ɱɬɨ ɛɨɥɶɲɚɹ ɱɚɫɬɶ ɫɬɭɞɟɧɬɨɜ 

ɭɡɧɚɜɚɥɚ ɨ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɒɬɚɛɚ ɢɡ ɫɨɰɢɚɥɶɧɵɯ ɫɟɬɟɣ ɢ ɨɬ ɫɜɨɟɝɨ ɨɤɪɭɠɟɧɢɹ. ȼ 

ɫɨɰɢɚɥɶɧɵɯ ɫɟɬɹɯ «Ȼɟɝɢ ɡɚ ɦɧɨɣ! ɋɎɍ» ɜɟɞɟɬ ɚɤɤɚɭɧɬ ɜ «Instagram» (267 

ɩɨɞɩɢɫɱɢɤɨɜ, ɨɯɜɚɬ 140-170 ɱɟɥɨɜɟɤ) ɢ ɝɪɭɩɩɭ ɜɨ «ȼɤɨɧɬɚɤɬɟ» (2426 

ɭɱɚɫɬɧɢɤɨɜ, ɨɯɜɚɬ 350-1000 ɱɟɥɨɜɟɤ), ɱɬɨ ɩɨɦɨɝɚɟɬ ɜ ɪɚɫɩɪɨɫɬɪɚɧɟɧɢɢ ɢɞɟɣ 

ɡɞɨɪɨɜɨɝɨ ɨɛɪɚɡɚ ɠɢɡɧɢ.  

 

 

 

Ɋɢɫɭɧɨɤ 11 – ɂɫɬɨɱɧɢɤɢ ɪɚɫɩɪɨɫɬɪɚɧɟɧɢɹ ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɢ ɨ ɲɬɚɛɟ «Ȼɟɝɢ ɡɚ ɦɧɨɣ! 

ɋɎɍ» 

 

Ɉɞɧɚɤɨ ɤɪɨɦɟ ɩɪɨɩɚɝɚɧɞɢɫɬɤɨɣ ɪɚɛɨɬɵ ɜ ɫɩɨɪɬɢɜɧɨ-ɨɡɞɨɪɨɜɢɬɟɥɶɧɭɸ 

ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ ɜɯɨɞɹɬ ɟɳɟ ɧɟɫɤɨɥɶɤɨ ɤɨɦɩɨɧɟɧɬɨɜ: ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɹ 

ɦɚɫɫɨɜɵɯ ɦɟɪɨɩɪɢɹɬɢɣ, ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɬɟɥɶɧɚɹ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɧɨɫɬɶ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ  ɫɚɦɢ 

ɬɪɟɧɢɪɨɜɨɱɧɵɟ ɡɚɧɹɬɢɹ. ɉɪɢɧɢɦɚɹ ɜɨ ɜɧɢɦɚɧɢɟ ɫɩɟɰɢɮɢɤɭ ɲɬɚɛɚ «Ȼɟɝɢ ɡɚ 
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ɦɧɨɣ! ɋɎɍ», ɨ ɫɩɨɪɬɢɜɧɨɣ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɧɨɫɬɢ ɧɟɥɶɡɹ ɝɨɜɨɪɢɬɶ ɨɞɧɨɡɧɚɱɧɨ, ɬɚɤ 

ɤɚɤ ɜ ɫɥɭɱɚɟ ɫɬɭɞɟɧɱɟɫɤɨɣ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ – ɷɬɨ ɫɤɨɪɟɟ ɦɨɬɢɜɚɰɢɹ ɧɚ ɞɨɫɬɢɠɟɧɢɟ 

ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɝɨ ɫɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɚ ɜ ɬɨɦ ɱɢɫɥɟ ɢ ɱɟɪɟɡ ɭɱɚɫɬɢɟ ɜ ɫɩɨɪɬɢɜɧɵɯ ɦɚɫɫɨɜɵɯ 

ɦɟɪɨɩɪɢɹɬɢɹɯ, ɩɪɨɜɨɞɢɦɵɯ «Ȼɟɝɢ ɡɚ ɦɧɨɣ! ɋɎɍ». 

Ⱥɧɚɥɢɡ ɚɧɤɟɬɵ ɩɨɤɚɡɵɜɚɟɬ, ɱɬɨ ɝɥɚɜɧɵɦɢ ɫɨɫɬɚɜɥɹɸɳɢɦɢ ɫɩɨɪɬɢɜɧɨ-

ɨɡɞɨɪɨɜɢɬɟɥɶɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ, ɩɨ ɦɧɟɧɢɸ ɫɬɭɞɟɧɬɨɜ, ɹɜɥɹɸɬɫɹ: 

ɬɪɟɧɢɪɨɜɨɱɧɵɟ ɡɚɧɹɬɢɹ, ɩɨɩɭɥɹɪɢɡɚɰɢɹ ɢɞɟɣ ɡɞɨɪɨɜɨɝɨ ɨɛɪɚɡɚ ɠɢɡɧɢ ɢ 

ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɹ ɫɩɨɪɬɢɜɧɨ-ɨɡɞɨɪɨɜɢɬɟɥɶɧɵɯ ɦɟɪɨɩɪɢɹɬɢɣ (ɪɢɫ. 12). Ɉɪɝɚɧɢɡɚɰɢɹ 

ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɧɢɣ ɠɟ ɧɟ ɢɦɟɟɬ ɬɚɤɨɣ ɩɨɩɭɥɹɪɧɨɫɬɢ, ɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɶɧɨ, ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɧɢɟ 

ɤɚɤ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɧɨɫɬɶ ɦɨɠɧɨ ɜɤɥɸɱɚɬɶ ɜ ɦɟɪɨɩɪɢɹɬɢɹ, ɧɨ ɤɚɤ ɫɚɦɨɰɟɥɶ – ɨɧɨ ɧɟ 

ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɭɟɬ ɫɩɟɰɢɮɢɤɟ ɪɚɛɨɬɵ ɒɬɚɛɚ. 

 

 

 

Ɋɢɫɭɧɨɤ 12 – Ɇɧɟɧɢɟ ɫɬɭɞɟɧɬɨɜ ɨ ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɢ ɫɩɨɪɬɢɜɧɨ-ɨɡɞɨɪɨɜɢɬɟɥɶɧɨɣ 

ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ 
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ɉɨ ɦɧɟɧɢɸ ɫɬɭɞɟɧɬɨɜ, ɫɚɦɨɣ ɜɚɠɧɨɣ ɩɨɥɨɠɢɬɟɥɶɧɨɣ ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɫɬɢɤɨɣ 

ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɒɬɚɛɚ ɹɜɥɹɸɬɫɹ ɛɟɫɩɥɚɬɧɵɟ ɬɪɟɧɢɪɨɜɤɢ. Ɂɚɬɟɦ ɢɞɭɬ ɬɚɤɢɟ 

ɮɚɤɬɨɪɵ, ɤɚɤ ɞɪɭɠɟɫɤɚɹ ɚɬɦɨɫɮɟɪɚ, ɭɞɨɛɧɨɟ ɦɟɫɬɨɪɚɫɩɨɥɨɠɟɧɢɟ ɩɥɨɳɚɞɨɤ ɢ 

ɢɧɬɟɪɟɫɧɵɟ ɬɪɟɧɢɪɨɜɤɢ. ɋɪɟɞɧɢɟ ɩɨɡɢɰɢɢ ɡɚɧɢɦɚɸɬ: ɥɢɱɧɨɫɬɶ ɢ 

ɩɪɨɮɟɫɫɢɨɧɚɥɢɡɦ ɬɪɟɧɟɪɚ ɢ ɤɨɦɮɨɪɬɧɵɟ ɬɪɟɧɢɪɨɜɨɱɧɵɟ ɩɨɦɟɳɟɧɢɹ. 

Ⱦɨɫɬɚɬɨɱɧɨ ɧɢɡɤɢɣ ɪɟɣɬɢɧɝ (ɨɤɨɥɨ 30% ɝɨɥɨɫɨɜ) ɢɦɟɸɬ ɫɪɚɡɭ ɬɪɢ ɮɚɤɬɨɪɚ – ɷɬɨ 

ɦɟɪɨɩɪɢɹɬɢɹ ɒɬɚɛɚ, ɭɞɨɛɧɚɹ ɡɚɩɢɫɶ ɧɚ ɬɪɟɧɢɪɨɜɤɢ ɢ ɨɛɢɥɢɟ ɢɧɜɟɧɬɚɪɹ (ɪɢɫ. 

13). 

ȼ ɫɥɟɞɭɸɳɟɦ ɜɨɩɪɨɫɟ ɦɵ ɩɨɩɪɨɫɢɥɢ ɫɬɭɞɟɧɬɨɜ ɩɨɞɟɥɢɬɶɫɹ ɦɧɟɧɢɟɦ ɨ 

ɬɨɦ, ɤɚɤ ɭɥɭɱɲɢɬɶ ɪɚɛɨɬɭ ɲɬɚɛɚ «Ȼɟɝɢ ɡɚ ɦɧɨɣ! ɋɎɍ» (ɪɢɫ.14)  
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Ɋɢɫɭɧɨɤ 13 – ɉɨɥɨɠɢɬɟɥɶɧɵɟ ɫɬɨɪɨɧɵ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɲɬɚɛɚ «Ȼɟɝɢ ɡɚ ɦɧɨɣ! 

ɋɎɍ» 

 

 

 
 

Ɋɢɫɭɧɨɤ 14 – ɋɩɨɫɨɛɵ ɭɫɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɨɜɚɧɢɹ ɪɚɛɨɬɵ ɲɬɚɛɚ «Ȼɟɝɢ ɡɚ ɦɧɨɣ! 

ɋɎɍ» ɩɨ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɚɦ ɚɧɤɟɬɢɪɨɜɚɧɢɹ  
 

ɇɚ Ɋɢɫɭɧɤɟ 14 ɩɪɢɜɟɞɟɧ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬ ɫɢɫɬɟɦɚɬɢɡɚɰɢɢ ɨɬɜɟɬɨɜ ɫɬɭɞɟɧɬɨɜ ɧɚ 

ɜɨɩɪɨɫ ɨɬɤɪɵɬɨɝɨ ɬɢɩɚ ɩɨ ɩɪɟɞɥɨɠɟɧɢɹɦ ɞɥɹ ɭɥɭɱɲɟɧɢɹ ɪɚɛɨɬɵ ɲɬɚɛɚ. 

Ɇɧɨɠɟɫɬɜɨ ɫɬɭɞɟɧɬɨɜ ɧɟ ɭɞɨɜɥɟɬɜɨɪɟɧɨ ɪɚɡɧɨɨɛɪɚɡɢɟɦ ɬɪɟɧɢɪɨɜɨɱɧɵɯ 
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ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɢɣ, ɚ ɬɚɤɠɟ ɧɟɛɨɥɶɲɢɦ ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɨɦ ɬɪɟɧɢɪɨɜɨɱɧɵɯ ɩɥɨɳɚɞɨɤ. 

Ɉɫɨɛɟɧɧɨ ɫɬɭɞɟɧɬɵ ɨɬɦɟɱɚɸɬ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨɫɬɶ ɜɟɞɟɧɢɹ ɬɪɟɧɢɪɨɜɨɤ ɧɚ 3-ɟɣ ɢ 5-

ɨɣ ɩɥɨɳɚɞɤɚɯ ɋɢɛɢɪɫɤɨɝɨ ɮɟɞɟɪɚɥɶɧɨɝɨ ɭɧɢɜɟɪɫɢɬɟɬɚ. Ɍɚɤɠɟ ɭɱɚɫɬɧɢɤɢ 

ɚɧɤɟɬɢɪɨɜɚɧɢɹ ɨɬɦɟɱɚɸɬ, ɱɬɨ ɢɦ ɜɚɠɧɨ ɜɢɞɟɬɶ ɢɧɬɟɪɟɫɧɵɣ ɤɨɧɬɟɧɬ ɜ 

ɫɨɰɢɚɥɶɧɵɯ ɫɟɬɹɯ ɢ, ɩɨ ɢɯ ɦɧɟɧɢɸ, ɪɟɤɥɚɦɧɵɟ ɞɟɣɫɬɜɢɹ ɒɬɚɛɚ ɦɨɝɭɬ ɩɨɜɵɫɢɬɶ 

ɟɝɨ ɩɨɩɭɥɹɪɧɨɫɬɶ. ɉɨɦɢɦɨ ɩɪɨɱɟɝɨ, ɨɬɦɟɱɚɟɬɫɹ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨɫɬɶ ɜ ɫɨɜɦɟɫɬɧɨɣ 

ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɫ ɢɧɫɬɢɬɭɬɚɦɢ ɢ ɫɬɭɞɟɧɱɟɫɤɢɦɢ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɹɦɢ ɋɎɍ. 

ȼ ɡɚɤɥɸɱɢɬɟɥɶɧɨɦ ɜɨɩɪɨɫɟ ɧɚɲɟɝɨ ɚɧɤɟɬɢɪɨɜɚɧɢɹ, ɦɵ ɩɨɩɪɨɫɢɥɢ 

ɫɬɭɞɟɧɬɨɜ ɞɚɬɶ ɫɜɨɸ ɨɰɟɧɤɭ ɪɚɛɨɬɟ ɒɬɚɛɚ ɢ ɩɨɞɟɥɢɬɶɫɹ ɨɛɳɢɦ ɜɩɟɱɚɬɥɟɧɢɟɦ. 

Ʉɨɧɟɱɧɨ, ɨɰɟɧɤɚ ɩɨɥɭɱɢɥɚɫɶ ɩɨ ɛɨɥɶɲɟɣ ɱɚɫɬɢ ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɨɣ, ɨɞɧɚɤɨ ɷɬɨ 

ɦɧɨɝɨ ɝɨɜɨɪɢɬ ɨɛ ɨɬɧɨɲɟɧɢɢ ɫɬɭɞɟɧɬɨɜ ɤ «Ȼɟɝɢ ɡɚ ɦɧɨɣ! ɋɎɍ». ɇɢɠɟ 

ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɨ ɧɟɫɤɨɥɶɤɨ ɬɚɤɢɯ ɨɬɡɵɜɨɜ: 

- «ɉɪɢɹɬɧɵɟ ɬɪɟɧɟɪɵ ɢ ɢɧɬɟɧɫɢɜɧɵɟ ɡɚɧɹɬɢɹ. ȼɢɞɧɨ, ɱɬɨ ɬɪɟɧɟɪɚɦ 

ɧɪɚɜɢɬɫɹ ɢɯ ɞɟɥɨ, ɱɬɨ ɨɧɢ ɫɚɦɢ ɩɨɥɭɱɚɸɬ ɭɞɨɜɨɥɶɫɬɜɢɟ ɨɬ ɡɚɧɹɬɢɣ ɢ ɬɟɦ ɫɚɦɵɦ 

ɡɚɪɹɠɚɸɬ ɫɜɨɢɯ ɡɚɧɢɦɚɸɳɢɯɫɹ»  

- «ɑɭɞɟɫɧɚɹ ɞɪɭɠɟɫɤɚɹ ɚɬɦɨɫɮɟɪɚ ɧɚ ɡɚɧɹɬɢɹɯ, ɨɬɥɢɱɧɨɟ ɧɚɫɬɪɨɟɧɢɟ 

ɩɨɫɥɟ ɧɢɯ»  

- «Ʌɢɱɧɨ ɡɚɧɹɬɢɹ ɧɟ ɩɨɫɟɳɚɥɚ, ɧɨ ɦɧɨɝɨ ɫɥɵɲɚɥɚ ɨ ɒɬɚɛɟ. Ⱦɭɦɚɸ, ɱɬɨ 

ɷɬɨ ɯɨɪɨɲɚɹ ɩɥɨɳɚɞɤɚ ɞɥɹ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɫɩɨɪɬɢɜɧɵɯ ɢ ɢɧɢɰɢɚɬɢɜɧɵɯ ɫɬɭɞɟɧɬɨɜ»  

- «Ɂɞɨɪɨɜɨ, ɱɬɨ ɭ ɫɬɭɞɟɧɬɨɜ ɟɫɬɶ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɶ ɛɟɫɩɥɚɬɧɨ ɡɚɧɢɦɚɬɶɫɹ 

ɪɚɡɧɵɦɢ ɜɢɞɚɦɢ ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɢ»  

- «ɒɬɚɛ ɩɪɢɜɥɟɤɚɟɬ ɜɧɢɦɚɧɢɟ, ɦɧɟ ɠɚɥɶ, ɱɬɨ ɹ ɧɟ ɭɫɩɟɥɚ ɩɨɫɟɬɢɬɶ ɟɝɨ 

ɬɪɟɧɢɪɨɜɤɢ»  

- «Ȼɟɝɢ ɡɚ ɦɧɨɣ! ɋɎɍ» - ɨɬɥɢɱɧɵɣ ɩɪɨɟɤɬ, ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɵɣ ɞɥɹ 

ɩɪɨɞɜɢɠɟɧɢɹ ɚɤɬɢɜɧɨɝɨ ɨɛɪɚɡɚ ɠɢɡɧɢ». 

Ɋɟɡɸɦɢɪɭɹ ɜɫɟ ɜɵɲɟɫɤɚɡɚɧɧɨɟ, ɦɨɠɧɨ ɫɞɟɥɚɬɶ ɜɵɜɨɞ, ɱɬɨ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ 

ɲɬɚɛɚ «Ȼɟɝɢ ɡɚ ɦɧɨɣ! ɋɎɍ» ɢɦɟɟɬ ɛɨɥɶɲɨɟ ɡɧɚɱɟɧɢɟ ɜ ɜɨɩɪɨɫɟ ɩɨɩɭɥɹɪɢɡɚɰɢɢ 

ɢɞɟɣ ɡɞɨɪɨɜɨɝɨ ɨɛɪɚɡɚ ɠɢɡɧɢ, ɨɫɨɡɧɚɧɧɨɝɨ ɨɬɧɨɲɟɧɢɹ ɤ ɬɪɟɧɢɪɨɜɨɱɧɵɦ 

ɡɚɧɹɬɢɹɦ ɢ ɫɨɛɫɬɜɟɧɧɨɣ ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɢ. 
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Ȼɥɚɝɨɞɚɪɹ ɚɧɤɟɬɢɪɨɜɚɧɢɸ ɢ ɚɧɚɥɢɡɭ ɧɚɭɱɧɵɯ ɢɫɬɨɱɧɢɤɨɜ, ɦɵ ɜɵɹɜɢɥɢ 

ɤɪɢɬɟɪɢɢ ɨɰɟɧɤɢ ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɨɫɬɢ ɫɩɨɪɬɢɜɧɨ-ɨɡɞɨɪɨɜɢɬɟɥɶɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ 

ɒɬɚɛɚ «Ȼɟɝɢ ɡɚ ɦɧɨɣ! ɋɎɍ», ɱɬɨ ɞɚɥɨ ɧɚɦ ɨɫɧɨɜɚɧɢɟ ɞɥɹ ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɹ 

ɷɤɫɩɟɪɬɧɨɣ ɨɰɟɧɤɢ.  

 

Ɍɚɛɥɢɰɚ 2 – Ɉɰɟɧɤɚ ɫɩɨɪɬɢɜɧɨ-ɨɡɞɨɪɨɜɢɬɟɥɶɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɒɬɚɛɚ «Ȼɟɝɢ ɡɚ 

ɦɧɨɣ! ɋɎɍ» 

№ ɇɚɢɦɟɧɨɜɚɧɢɟ ɤɪɢɬɟɪɢя ɋɪɟɞɧяя ɨɰɟɧɤɚ ɷɤɫɩɟɪɬɨɜ 

1 

ɉɨɩɭɥɹɪɢɡɚɰɢɹ ɡɞɨɪɨɜɨɝɨ ɨɛɪɚɡɚ ɠɢɡɧɢ 
ɩɨɫɪɟɞɫɬɜɨɦ ɫɨɰɢɚɥɶɧɵɯ ɫɟɬɟɣ (ɩɨɥɟɡɧɨɫɬɶ 
ɩɭɛɥɢɤɚɰɢɣ, ɱɚɫɬɨɬɚ ɧɚɩɨɥɧɟɧɢɹ ɝɪɭɩɩɵ ɜɨ 
"ȼɤɨɧɬɚɤɬɟ" ɢ ɚɤɤɚɭɧɬɚ ɜ "Instagram") 

6,4 

2 
Ɉɪɝɚɧɢɡɚɰɢɹ ɫɩɨɪɬɢɜɧɨ-ɨɡɞɨɪɨɜɢɬɟɥɶɧɵɯ 
ɦɟɪɨɩɪɢɹɬɢɣ (ɨɯɜɚɬ, ɱɚɫɬɨɬɚ ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɹ) 5 

3 
Ɉɫɧɚɳɟɧɧɨɫɬɶ ɫɩɨɪɬɢɜɧɵɯ ɩɥɨɳɚɞɨɤ (ɤɚɱɟɫɬɜɨ ɢ 
ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɨ ɫɩɨɪɬɢɜɧɨɝɨ ɢɧɜɟɧɬɚɪɹ ɢ 
ɨɛɨɪɭɞɨɜɚɧɢɹ) 

6,4 

4 
ɋɨɨɬɜɟɬɫɬɜɢɟ ɬɪɟɧɢɪɨɜɨɱɧɵɯ ɩɨɦɟɳɟɧɢɣ 
ɝɢɝɢɟɧɢɱɟɫɤɢɦ ɧɨɪɦɚɦ (ɩɪɨɜɟɬɪɢɜɚɟɦɨɫɬɶ, 
ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɫɬɶ, ɜɦɟɫɬɢɬɟɥɶɧɨɫɬɶ) 

7,6 

5 
Ɋɟɤɥɚɦɧɚɹ ɤɚɦɩɚɧɢɹ ɒɬɚɛɚ (ɫɨɬɪɭɞɧɢɱɟɫɬɜɨ ɫ 
ɞɪɭɝɢɦɢ ɫɬɭɞɟɧɱɟɫɤɢɦɢ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɹɦɢ 
ɍɧɢɜɟɪɫɢɬɟɬɚ ɢ ɝɨɪɨɞɚ, ɫ ɢɧɫɬɢɬɭɬɚɦɢ ɋɎɍ)  

4,2 

6 
ȼɨɜɥɟɱɟɧɧɨɫɬɶ ɫɬɭɞɟɧɬɨɜ ɜ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɒɬɚɛɚ 
(ɩɨɫɟɳɟɧɢɟ ɬɪɟɧɢɪɨɜɨɤ, ɬɪɟɧɟɪɫɤɚɹ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ, 
ɨɯɜɚɬɵ ɜ ɫɨɰɢɚɥɶɧɵɯ ɫɟɬɹɯ) 

5,4 

7 
Ⱦɨɫɬɭɩɧɨɫɬɶ ɡɚɧɹɬɢɣ (ɦɟɫɬɨɪɚɫɩɨɥɨɠɟɧɢɟ 
ɩɥɨɳɚɞɨɤ, ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɨ ɡɚɧɹɬɢɣ, ɭɞɨɛɧɚɹ ɡɚɩɢɫɶ ɧɚ 
ɬɪɟɧɢɪɨɜɤɢ) 

6,2 

8 
ɋɨɨɬɜɟɬɫɬɜɢɟ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɒɬɚɛɚ ɮɟɞɟɪɚɥɶɧɨɣ, 
ɪɟɝɢɨɧɚɥɶɧɨɣ ɢ ɜɧɭɬɪɢɜɭɡɨɜɫɤɨɣ ɦɨɥɨɞɟɠɧɨɣ 
ɩɨɥɢɬɢɤɢ 

7,6 

9 
Ɋɟɡɭɥɶɬɚɬɢɜɧɨɫɬɶ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɒɬɚɛɚ (ɩɪɢɪɨɫɬ 
ɬɪɟɧɟɪɫɤɨɝɨ ɫɨɫɬɚɜɚ, ɩɨɜɵɲɟɧɢɟ ɨɯɜɚɬɚ, ɨɬɡɵɜɵ 
ɩɨɫɟɬɢɬɟɥɟɣ ɬɪɟɧɢɪɨɜɨɤ ɢ ɦɟɪɨɩɪɢɹɬɢɣ ɒɬɚɛɚ) 

6,6 



42 

 

10 

ɉɪɨɮɟɫɫɢɨɧɚɥɢɡɦ ɬɪɟɧɟɪɨɜ ɒɬɚɛɚ (ɧɚɥɢɱɢɟ 
ɫɟɪɬɢɮɢɤɚɬɨɜ ɨ ɩɪɨɯɨɠɞɟɧɢɢ ɢɧɫɬɪɭɤɬɨɪɫɤɢɯ 
ɤɭɪɫɨɜ, ɞɢɩɥɨɦɨɜ ɝɨɫɭɞɚɪɫɬɜɟɧɧɨɝɨ ɨɛɪɚɡɰɚ ɜ 
ɫɮɟɪɟ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ ɤɭɥɶɬɭɪɵ ɢ ɫɩɨɪɬɚ, ɨɩɵɬ 
ɬɪɟɧɟɪɫɤɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ) 

5 

 

• ʻедо̭т̌то̸̦о ̛̚у̸е̦̦̌́ ̶еле̏̌́ ̌уд̛то̛̬́ 

• ʻе̬е̐ул̬̦̼̜́ ̵̼̏од ̴̛̦о̶̛̬̥̌о̵̦̦̼ ̥̌те̛̬̌ло̏ 

• ʻео̛̛̬̦̐̌л̦̼̜̽ ко̦те̦т 
1 

• ʻедо̭т̌то̸̦̌́ ̴̛̦о̛̬̥̬о̦̦̏̌о̭т̽ ̭туде̦то̏ о ̥е̬оп̛̬́т̵̛́ "ʥе̛̐ 
̌̚ ̥̦о̜! ˁФ˄" 

• ʻе̍ол̹̽ое кол̸̛е̭т̏о ̥е̬оп̛̬́т̛̜ 
2 

•  ʻе̵̏̌тк̌ ̥у̼̚к̌л̵̦̼̽ ̶е̦т̬о̏ ̛ т̬е̛̦̬о̏о̸̦о̐о ̛̦̏е̦т̬̌́ ̏ 
отдел̵̦̼̽ ̌̚л̵̌ 

 

3 

•  ʦ ̦екото̵̬̼ ̌̚л̵̌ пок̬̼т̛е пол̌ ̦е под̵од̛т дл́ п̬о̏еде̛̦́ 
̴̛т̦е̭-т̬е̛̦̬о̏ок 4 

•  ˁпе̶̛̌л̦̽о-о̛̬̦̐̌̚о̵̦̦̼̏̌ ̬екл̵̥̦̼̌ к̥̌п̛̦̜̌ ˌт̌̍̌ ̦е 
п̬о̏од̛ло̭̽ 

•  ʻедо̭т̌то̸̦ое кол̸̛е̭т̏о ̬е̭у̬̭о̏ дл́ п̬о̏еде̛̦́ ̬екл̥̦̌о̜ 
к̥̌п̛̛̦̌ 

5 

•  ʻе̍ол̹̽о̜ о̵̏̌т ̭туде̦то̏ от̦о̛̭тел̦̽о кол̸̛е̭т̏̌ у̸̵̛̺̭̌́ 
ˁ̛̛̬̭̍ко̐о ̴еде̬̌л̦̽о̐о у̛̦̏е̛̬̭тет̌ 6 

•  ˃̬е̛̦̬о̏о̸̦̼е ̦̌́̚т̛́ ̦е ̏едут̭́ ̦̌ ϱ пло̺̌дке ˁФ ,˄ ̌ т̌к̙е ̏ 
̦едо̭то̸̦о̥ кол̸̛е̭т̏е ̦̌ ϯ-̜ 7 

•  ˁпо̬т̛̦̏о-о̚до̬о̛̏тел̦̽̌́ де́тел̦̽о̭т̽ ˌт̌̍̌ ̏едет̭́ ̏ ̬̥̌к̵̌ 
̥олод̙̦о̜ пол̛т̛к̛  ̦̌ ̭̏е̵ у̬о̵̦̏́ 8 

•  ʻео̵̍од̛̥о̭т̽ ̏  ̬̬̌̌̍̚отке ̥о̛̍л̦̽о̜ п̬о̶еду̬̼ п̛̬̦́т̛́ ̏ 
ˌт̌̍ ̦о̵̼̏ ̛̦̭т̬укото̬о̏ 

•  ʻ̌ ко̦е̶ ϮϬϭϵ ̛ ̸̦̌̌ло ϮϬϮϬ ̐̐ ̦̌̍л̀д̌ет̭́ п̛̬̬о̭т т̬е̦е̬̭ко̐о 
̭о̭т̌̏̌. К̌к ̭лед̭т̛̏е: ̛̬̭̹̬̌е̛̦е ̭̭̌о̬т̛̥е̦т̌ т̬е̛̦̬о̏о̸̵̦̼ 
п̬о̬̥̥̐̌ ̛ поло̛̙тел̦̼̽е от̼̼̏̚ по̭ет̛теле̜ ̦̌́̚т̛̜ 

9 

•  ˃̬е̦е̬̼ п̬о̵од́т ̛̭̥̏̌л̸̛е̭к̵̛ от̍о̬ ̏ ко̥̦̌ду ˌт̌̍̌, по̾то̥у 
̭у̺е̭т̏ует ̦ео̵̍од̛̥о̭т̽ ̏ ̭о̚д̛̛̦̌ пло̺̌дк̛ дл́ под̐ото̏к̛ 
т̬е̦е̬о̏ 

10 
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Ɋɢɫɭɧɨɤ 15 – Ɉɫɧɨɜɧɵɟ ɩɪɨɛɥɟɦɵ ɫɩɨɪɬɢɜɧɨ-ɨɡɞɨɪɨɜɢɬɟɥɶɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ 

ɒɬɚɛɚ «Ȼɟɝɢ ɡɚ ɦɧɨɣ! ɋɎɍ» 

 

ɗɤɫɩɟɪɬɚɦ ɛɵɥɨ ɩɪɟɞɥɨɠɟɧɨ ɨɰɟɧɢɬɶ ɫɩɨɪɬɢɜɧɨ-ɨɡɞɨɪɨɜɢɬɟɥɶɧɭɸ 

ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɒɬɚɛɚ «Ȼɟɝɢ ɡɚ ɦɧɨɣ! ɋɎɍ» ɜ ɪɚɦɤɚɯ 10-ɬɢ ɛɚɥɥɶɧɨɣ ɲɤɚɥɵ ɩɨ 

10-ɬɢ ɤɪɢɬɟɪɢɹɦ, ɡɧɚɱɢɦɨɫɬɶ ɤɨɬɨɪɵɯ ɛɵɥɚ ɜɵɹɜɥɟɧɚ ɧɚɦɢ ɪɚɧɟɟ ɜ ɯɨɞɟ 

ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ (ɬɚɛ. 3). Ʉɪɨɦɟ ɬɨɝɨ, ɷɤɫɩɟɪɬɵ ɞɚɥɢ ɤɨɦɦɟɧɬɚɪɢɢ ɫɜɨɟɦɭ ɜɵɛɨɪɭ. 

ɋɢɫɬɟɦɚɬɢɡɢɪɨɜɚɜ ɦɧɟɧɢɹ ɷɤɫɩɟɪɬɨɜ, ɦɵ ɩɪɟɞɫɬɚɜɢɥɢ ɨɫɧɨɜɧɵɟ ɩɪɨɛɥɟɦɵ 

ɫɩɨɪɬɢɜɧɨ-ɨɡɞɨɪɨɜɢɬɟɥɶɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɒɬɚɛɚ ɧɚ Ɋɢɫɭɧɤɟ 15. 

ȼ ɷɤɫɩɟɪɬɧɵɣ ɫɨɫɬɚɜ ɨɰɟɧɤɢ ɫɩɨɪɬɢɜɧɨ-ɨɡɞɨɪɨɜɢɬɟɥɶɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ 

ɒɬɚɛɚ ɜɨɲɥɢ:  

 ɪɭɤɨɜɨɞɢɬɟɥɶ ɒɬɚɛɚ; 

 ɬɪɟɧɟɪ ɒɬɚɛɚ, ɢɦɟɸɳɢɣ ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɟ ɜ ɮɢɡɤɭɥɶɬɭɪɧɨ-ɫɩɨɪɬɢɜɧɨɣ 

ɫɮɟɪɟ; 

 ɫɩɟɰɢɚɥɢɫɬ ɒɬɚɛɚ, ɨɬɜɟɱɚɸɳɢɣ ɡɚ ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɨɧɧɨɟ 

ɫɨɩɪɨɜɨɠɞɟɧɢɟ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ  

 ɪɭɤɨɜɨɞɢɬɟɥɶ ɤɭɪɢɪɭɸɳɟɣ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ – Ɉɬɞɟɥɚ ɦɨɥɨɞɟɠɧɵɯ 

ɩɪɨɟɤɬɨɜ ɋɢɛɢɪɫɤɨɝɨ ɮɟɞɟɪɚɥɶɧɨɝɨ ɭɧɢɜɟɪɫɢɬɟɬɚ  

 ɫɬɚɪɲɢɣ ɩɪɟɩɨɞɚɜɚɬɟɥɶ Ʉɚɮɟɞɪɵ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ ɤɭɥɶɬɭɪɵ ɂɎɄɋɢɌ  

 ɪɭɤɨɜɨɞɢɬɟɥɶ ɲɬɚɛɚ Ɏɥɚɝɦɚɧɫɤɨɣ ɩɪɨɝɪɚɦɦɵ «Ɉɛɴɟɞɢɧɟɧɢɟ 

ɫɩɨɪɬɢɜɧɨɣ ɦɨɥɨɞɟɠɢ». 

 ɡɚɦɟɫɬɢɬɟɥɶ ɞɢɪɟɤɬɨɪɚ ɩɨ ɪɚɡɜɢɬɢɸ ɮɢɡɤɭɥɶɬɭɪɧɨ-

ɨɡɞɨɪɨɜɢɬɟɥɶɧɵɯ ɭɫɥɭɝ ɢ ɦɚɫɫɨɜɨɝɨ ɫɩɨɪɬɚ ɆȺɍ "ɋɒɈɊ 

"ɘɧɨɫɬɶ". 

ɗɤɫɩɟɪɬɧɚɹ ɨɰɟɧɤɚ ɪɚɛɨɬɵ ɒɬɚɛɚ «Ȼɟɝɢ ɡɚ ɦɧɨɣ! ɋɎɍ» ɞɚɥɚ ɧɚɦ ɛɚɡɭ ɞɥɹ 

ɜɵɹɜɥɟɧɢɹ ɫɢɥɶɧɵɯ ɢ ɫɥɚɛɵɯ ɫɬɨɪɨɧ ɜɧɭɬɪɟɧɧɟɣ ɫɪɟɞɵ, ɩɪɢɱɟɦ ɫɢɥɶɧɵɟ 

ɫɬɨɪɨɧɵ ɫɬɚɥɢ ɨɫɧɨɜɨɣ ɞɥɹ ɜɵɹɜɥɟɧɢɹ ɜɨɡɦɨɠɧɵɯ ɭɝɪɨɡ, ɚ ɫɥɚɛɵɟ – 

ɩɨɬɟɧɰɢɚɥɶɧɵɯ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɟɣ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ (ɬɚɛ. 4). 
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ɒɬɚɛ «Ȼɟɝɢ ɡɚ ɦɧɨɣ! ɋɎɍ» ɮɭɧɤɰɢɨɧɢɪɭɟɬ ɜ ɪɚɦɤɚɯ Ʉɨɧɰɟɩɰɢɢ 

ɜɨɫɩɢɬɚɬɟɥɶɧɨɣ ɪɚɛɨɬɵ ɋɢɛɢɪɫɤɨɝɨ ɮɟɞɟɪɚɥɶɧɨɝɨ ɭɧɢɜɟɪɫɢɬɟɬɚ ɧɚ ɩɟɪɢɨɞ ɫ 

2013 ɩɨ 2020 ɝɨɞ. ɇɚ ɞɚɧɧɵɣ ɦɨɦɟɧɬ ɜ ɋɎɍ ɜɟɞɟɬɫɹ ɪɚɛɨɬɚ ɩɨ 

ɩɟɪɟɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɸ Ʉɨɧɰɟɩɰɢɢ, ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɧɨɣ ɧɚ ɨɮɢɰɢɚɥɶɧɨɦ ɫɚɣɬɟ 

(https://news.sfu-kras.ru/node/23246), ɟɟ ɜɨɡɦɨɠɧɵɣ ɜɚɪɢɚɧɬ ɩɪɟɞɩɨɥɚɝɚɟɬ 

ɢɧɬɟɧɫɢɜɧɭɸ ɪɚɛɨɬɭ ɨɛɳɟɫɬɜɟɧɧɵɯ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɣ ɍɧɢɜɟɪɫɢɬɟɬɚ ɜ ɩɟɪɢɨɞ ɫ 2020 

ɩɨ 2023 ɝɨɞ [12; 13]. 

ȼ ɫɜɹɡɢ ɫ ɷɬɢɦ, ɩɨ ɧɚɲɟɦɭ ɦɧɟɧɢɸ, ɪɭɤɨɜɨɞɫɬɜɭ ɒɬɚɛɚ ɰɟɥɟɫɨɨɛɪɚɡɧɨ 

ɧɚɱɚɬɶ ɪɚɡɪɚɛɨɬɤɭ ɫɬɪɚɬɟɝɢɢ ɩɥɚɧɢɪɨɜɚɧɢɹ ɫɩɨɪɬɢɜɧɨ-ɨɡɞɨɪɨɜɢɬɟɥɶɧɨɣ 

ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ, ɩɪɢɧɹɜ ɜɨ ɜɧɢɦɚɧɢɟ ɪɟɤɨɦɟɧɞɚɰɢɢ, ɢɡɥɨɠɟɧɧɵɟ ɜ ɞɚɧɧɨɣ ɪɚɛɨɬɟ.  

 

Ɍɚɛɥɢɰɚ 3 – SWOT-ɚɧɚɥɢɡ ɫɩɨɪɬɢɜɧɨ-ɨɡɞɨɪɨɜɢɬɟɥɶɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɒɬɚɛɚ 

«Ȼɟɝɢ ɡɚ ɦɧɨɣ! ɋɎɍ» 

 ɉɨɥɨɠɢɬɟɥɶɧɵɟ ɮɚɤɬɨɪɵ Ɉɬɪɢɰɚɬɟɥɶɧɵɟ ɮɚɤɬɨɪɵ 

ȼɧɭɬɪɟɧɧяя ɫɪɟɞɚ 

 
Сɢɥɶɧɵɟ ɫɬɨɪɨɧɵ 
 ɩɨɥɨɠɢɬɟɥɶɧɵɟ ɨɬɡɵɜɵ 
ɩɨɫɟɬɢɬɟɥɟɣ ɬɪɟɧɢɪɨɜɨɱɧɵɯ 
ɡɚɧɹɬɢɣ; 
 ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɟ ɛɟɫɩɥɚɬɧɵɯ 
ɬɪɟɧɢɪɨɜɨɤ  
 ɧɚɥɢɱɢɟ ɡɚɥɨɜ ɢ ɫɩɨɪɬɢɜɧɨɝɨ 
ɢɧɜɟɧɬɚɪɹ  
 ɮɢɧɚɧɫɢɪɨɜɚɧɢɟ ɫɨ ɫɬɨɪɨɧɵ 
ɋɎɍ 

 
Сɥɚɛɵɟ ɫɬɨɪɨɧɵ  
 ɧɟɞɨɫɬɚɬɨɱɧɚɹ ɨɫɜɟɞɨɦɥɟɧɧɨɫɬɶ 
ɫɬɭɞɟɧɬɨɜ ɋɎɍ ɨ ɒɬɚɛɟ  
 ɧɟɛɨɥɶɲɨɟ ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɨ 
ɫɩɨɪɬɢɜɧɨ-ɨɡɞɨɪɨɜɢɬɟɥɶɧɵɯ 
ɦɟɪɨɩɪɢɹɬɢɣ  
 ɨɬɫɭɬɫɬɜɢɟ ɪɟɤɥɚɦɧɨɣ ɤɚɦɩɚɧɢɢ 
ɢ ɞɨɝɨɜɨɪɨɜ ɫɨɬɪɭɞɧɢɱɟɫɬɜɚ ɫ 
ɢɧɫɬɢɬɭɬɚɦɢ ɢ ɨɛɳɟɫɬɜɟɧɧɵɦɢ 
ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɹɦɢ ɋɎɍ; 
 ɦɚɥɨɤɜɚɥɢɮɢɰɢɪɨɜɚɧɧɵɟ 
ɬɪɟɧɟɪɵ 

 
ȼɧɟɲɧяя ɫɪɟɞɚ 

 
Вɨɡɦɨɠɧɨɫɬɢ 
 ɩɪɢɨɛɪɟɬɟɧɢɟ ɩɚɪɬɧɟɪɫɤɢɯ 
ɨɬɧɨɲɟɧɢɣ ɫ ɂɧɫɬɢɬɭɬɚɦɢ ɢ 
ɨɛɳɟɫɬɜɟɧɧɵɦɢ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɹɦɢ 
ɋɎɍ; 
 ɪɚɡɪɚɛɨɬɤɚ ɚɥɝɨɪɢɬɦɚ ɨɬɛɨɪɚ ɢ 
ɨɛɭɱɟɧɢɹ ɬɪɟɧɟɪɨɜ; 
 ɫɨɫɬɚɜɥɟɧɢɟ ɝɨɞɨɜɨɝɨ ɩɥɚɧɚ 

 
Уɝɪɨɡɵ 
 ɪɚɫɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɟ ɒɬɚɛɚ 
Ɉɬɞɟɥɨɦ ɦɨɥɨɞɟɠɧɵɯ ɩɪɨɟɤɬɨɜ 
ɋɎɍ  
 ɩɨɬɟɪɹ ɬɪɟɧɟɪɨɜ ɒɬɚɛɚ; 

 ɫɧɢɠɟɧɢɟ ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɚ 
ɩɪɟɞɨɫɬɚɜɥɹɟɦɵɯ ɡɚɥɨɜ  
 ɩɨɥɨɦɤɚ ɢɧɜɟɧɬɚɪɹ: 

https://news.sfu-kras.ru/node/23246
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ɦɟɪɨɩɪɢɹɬɢɣ ɢ ɩɪɢɜɥɟɱɟɧɢɟ 
ɫɩɨɧɫɨɪɨɜ ɢɡɜɧɟ 

 ɩɨɬɟɪɹ ɰɟɥɟɜɨɣ ɚɭɞɢɬɨɪɢɢ 

 

ɉɨɞɪɨɛɧɨɟ ɨɩɢɫɚɧɢɟ ɪɟɤɨɦɟɧɞɚɰɢɣ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɨ ɜ ɪɚɡɞɟɥɟ 3.3 ɞɚɧɧɨɝɨ 

ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ. 

3.3 Ⱥɧɚɥɢɡ ɨɰɟɧɤɢ ɫɩɨɪɬɢɜɧɨ-ɨɡɞɨɪɨɜɢɬɟɥɶɧɨɣ ɞɟяɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɒɬɚɛɚ ɜ 

ɤɨɧɬɟɤɫɬɟ ɜɨɫɩɢɬɚɬɟɥɶɧɨɣ ɪɚɛɨɬɵ ɋɎɍ 

 

ɒɬɚɛ «Ȼɟɝɢ ɡɚ ɦɧɨɣ! ɋɎɍ» ɧɚ ɬɟɪɪɢɬɨɪɢɢ ɋɢɛɢɪɫɤɨɝɨ ɮɟɞɟɪɚɥɶɧɨɝɨ 

ɭɧɢɜɟɪɫɢɬɟɬɚ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɭɧɢɤɚɥɶɧɨɣ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɟɣ, ɨɛɟɫɩɟɱɢɜɚɸɳɟɣ ɩɪɨɩɚɝɚɧɞɭ 

ɡɞɨɪɨɜɨɝɨ ɨɛɪɚɡɚ ɠɢɡɧɢ ɩɨɫɪɟɞɫɬɜɨɦ ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɹ ɫɩɨɪɬɢɜɧɨ-ɨɡɞɨɪɨɜɢɬɟɥɶɧɵɯ 

ɡɚɧɹɬɢɣ ɩɨ ɪɚɡɧɵɦ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɢɹɦ. Ⱦɚɧɧɚɹ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɹ, ɫɨɝɥɚɫɧɨ ɩɨɥɨɠɟɧɢɸ, 

ɜɫɟ ɟɳɟ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɒɬɚɛɨɦ Ɏɥɚɝɦɚɧɫɤɨɣ ɩɪɨɝɪɚɦɦɵ «Ȼɟɝɢ ɡɚ ɦɧɨɣ! ɋɢɛɢɪɶ». 

Ȼɟɪɹ ɜɨ ɜɧɢɦɚɧɢɟ ɬɨɬ ɮɚɤɬ, ɱɬɨ ɩɪɨɟɤɬ «Ȼɟɝɢ ɡɚ ɦɧɨɣ! ɋɢɛɢɪɶ» ɛɵɥ ɪɟɚɥɢɡɨɜɚɧ 

ɞɨ 2019 ɝɨɞɚ, ɦɵ ɦɨɠɟɦ ɩɪɟɞɩɨɥɨɠɢɬɶ, ɱɬɨ ɞɚɥɶɧɟɣɲɟɟ ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɒɬɚɛɚ 

ɞɨɥɠɧɨ ɩɪɨɯɨɞɢɬɶ ɨɛɨɫɨɛɥɟɧɧɨ ɨɬ ɢɞɟɣ Ɏɥɚɝɦɚɧɫɤɨɣ ɩɪɨɝɪɚɦɦɵ, ɧɨ ɜ 

ɫɨɜɨɤɭɩɧɨɫɬɢ ɫ ɮɟɞɟɪɚɥɶɧɵɦɢ, ɪɟɝɢɨɧɚɥɶɧɵɦɢ ɢ ɜɧɭɬɪɢɜɭɡɨɜɫɤɢɦɢ 

ɞɨɤɭɦɟɧɬɚɦɢ, ɪɟɝɥɚɦɟɧɬɢɪɭɸɳɢɦɢ ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɫɩɨɪɬɢɜɧɨɝɨ ɦɨɥɨɞɟɠɧɨɝɨ 

ɞɜɢɠɟɧɢɹ. 

ɋɨɝɥɚɫɧɨ ɧɚɲɟɦɭ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɸ, ɬɪɟɧɢɪɨɜɨɱɧɵɟ ɡɚɧɹɬɢɹ ɩɨɥɶɡɭɸɬɫɹ 

ɩɨɩɭɥɹɪɧɨɫɬɶɸ ɭ ɫɬɭɞɟɧɬɨɜ ɋɎɍ, ɨɞɧɚɤɨ ɧɟ ɜɫɟ ɫɬɭɞɟɧɬɵ ɍɧɢɜɟɪɫɢɬɟɬɚ 

ɨɡɧɚɤɨɦɥɟɧɵ ɫ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶɸ ɒɬɚɛɚ. Ȼɨɥɟɟ ɬɨɝɨ, ɜ ɩɪɟɩɨɞɚɜɚɬɟɥɶɫɤɨɣ ɫɪɟɞɟ ɢ 

ɫɪɟɞɢ ɫɨɬɪɭɞɧɢɤɨɜ ɍɧɢɜɟɪɫɢɬɟɬɚ, ɞɜɢɠɟɧɢɟ ɧɟ ɩɨɥɶɡɭɟɬɫɹ ɩɨɩɭɥɹɪɧɨɫɬɶɸ 

ɜɨɜɫɟ. Ɋɟɲɟɧɢɟɦ ɞɚɧɧɨɝɨ ɜɨɩɪɨɫɚ ɦɵ ɜɢɞɢɦ: 

 ɪɚɫɩɪɨɫɬɪɚɧɟɧɢɟ ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɢ ɨ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ «Ȼɟɝɢ ɡɚ ɦɧɨɣ! ɋɎɍ» 

ɜ ɂɧɫɬɢɬɭɬɚɯ ɩɨɫɪɟɞɫɬɜɨɦ ɫɨɬɪɭɞɧɢɱɟɫɬɜɚ ɫ ɪɭɤɨɜɨɞɢɬɟɥɹɦɢ 

ɜɨɫɩɢɬɚɬɟɥɶɧɨɣ ɪɚɛɨɬɵ ɜ ɢɧɫɬɢɬɭɬɚɯ ɋɎɍ  

 ɫɨɬɪɭɞɧɢɱɟɫɬɜɨ ɫ ɂɧɮɨɪɦɚɰɢɨɧɧɵɦɢ ɨɬɞɟɥɚɦɢ Ɇɨɥɨɞɟɠɧɵɯ 

ɰɟɧɬɪɨɜ ɢɧɫɬɢɬɭɬɨɜ ɢ ɫɬɭɞɟɧɱɟɫɤɢɦɢ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɹɦɢ ɋɎɍ ɫ ɰɟɥɶɸ 
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ɪɚɫɩɪɨɫɬɪɚɧɟɧɢɹ ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɢ ɨ ɩɪɨɫɜɟɬɢɬɟɥɶɫɤɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ 

ɒɬɚɛɚ ɜ ɫɨɰɢɚɥɶɧɵɯ ɫɟɬɹɯ ɢ ɨ ɩɪɟɞɫɬɨɹɳɢɯ ɦɟɪɨɩɪɢɹɬɢɹɯ «Ȼɟɝɢ ɡɚ 

ɦɧɨɣ! ɋɎɍ». 

Ɍɚɤɠɟ ɧɚɦɢ ɛɵɥɚ ɜɵɹɜɥɟɧɚ ɩɪɨɛɥɟɦɚ ɨɬɛɨɪɚ ɬɪɟɧɟɪɨɜ ɜ ɒɬɚɛ. ɋɚɦɚ 

ɮɨɪɦɭɥɢɪɨɜɤɚ, ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɧɚɹ ɜ ɩɨɥɨɠɟɧɢɢ («Ɍɪɟɧɟɪ») ɧɟ ɹɜɥɹɟɬɫɹ 

ɤɨɪɪɟɤɬɧɨɣ, ɬɚɤ ɤɚɤ ɢɧɫɬɪɭɤɬɨɪɚ ɒɬɚɛɚ ɜ ɛɨɥɶɲɢɧɫɬɜɟ ɫɜɨɟɦ ɧɟ ɢɦɟɸɬ 

ɫɪɟɞɧɟɝɨ ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɨɝɨ ɢɥɢ ɜɵɫɲɟɝɨ ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɹ ɜ ɮɢɡɤɭɥɶɬɭɪɧɨ-ɫɩɨɪɬɢɜɧɨɣ 

ɫɪɟɞɟ. ɉɨɦɢɦɨ ɷɬɨɝɨ, ɧɟ ɜɫɟ ɬɪɟɧɟɪɵ ɢɦɟɸɬ ɫɟɪɬɢɮɢɤɚɬɵ ɨ ɩɪɨɯɨɠɞɟɧɢɢ 

ɢɧɫɬɪɭɤɬɨɪɫɤɢɯ ɤɭɪɫɨɜ. Ɉɞɧɚɤɨ ɦɵ ɜɢɞɢɦ ɜ ɷɬɨɣ ɩɪɨɛɥɟɦɟ ɧɟɫɤɨɥɶɤɨ 

ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɟɣ: 

 ɫɨɡɞɚɧɢɟ ɪɟɚɥɢɫɬɢɱɧɨɝɨ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɹ ɨ ɩɨɧɹɬɢɹɯ «ɬɪɟɧɟɪ» ɢ 

«ɢɧɫɬɪɭɤɬɨɪ» ɩɨɫɪɟɞɫɬɜɨɦ ɢɡɦɟɧɟɧɢɹ ɮɨɪɦɭɥɢɪɨɜɨɤ ɜ ɩɨɥɨɠɟɧɢɢ 

ɒɬɚɛɚ ɢ ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɨɧɧɨɣ ɪɚɛɨɬɵ ɫ ɤɚɧɞɢɞɚɬɚɦɢ  

 ɪɚɡɪɚɛɨɬɤɚ ɩɪɨɰɟɞɭɪɵ ɩɪɢɧɹɬɢɹ ɬɪɟɧɟɪɨɜ ɜ ɒɬɚɛ, ɜɤɥɸɱɚɸɳɟɣ 

ɬɟɨɪɟɬɢɱɟɫɤɭɸ ɢ ɦɟɬɨɞɢɱɟɫɤɭɸ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɭ ɤ ɛɭɞɭɳɟɣ 

ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɬɪɟɧɟɪɚ  

 ɪɚɛɨɬɚ ɧɚɞ ɛɪɟɧɞɨɦ ɒɬɚɛɚ ɞɥɹ ɭɜɟɥɢɱɟɧɢɹ ɩɪɟɫɬɢɠɚ ɬɪɟɧɟɪɫɤɨɣ 

ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɜ ɧɟɦ. 

ȿɳɟ ɨɞɧɨɣ ɩɪɨɛɥɟɦɨɣ, ɜɵɹɜɥɟɧɧɨɣ ɧɚɦɢ ɜ ɯɨɞɟ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ, ɫɬɚɥɨ 

ɧɟɛɨɥɶɲɨɟ ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɨ ɦɟɪɨɩɪɢɹɬɢɣ, ɩɪɨɜɨɞɢɦɵɯ ɒɬɚɛɨɦ. ȼ ɬɟɱɟɧɢɟ 

ɧɚɫɬɨɹɳɟɝɨ ɭɱɟɛɧɨɝɨ ɝɨɞɚ ɒɬɚɛ ɭɱɚɫɬɜɨɜɚɥ ɜ ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɢ «ɉɪɚɡɞɧɢɤɚ 1-ɝɨ 

ɫɟɧɬɹɛɪɹ» ɢ ɨɪɝɚɧɢɡɨɜɵɜɚɥ ɒɨɭ «Ɂɚ ɨɛɳɢɦ ɫɬɨɥɨɦ». ɂɫɯɨɞɹ ɢɡ ɨɬɡɵɜɨɜ, 

ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɧɵɯ ɧɚ ɫɚɣɬɟ ɋɎɍ (http://news.sfu-kras.ru/node/22853), ɩɨɫɥɟɞɧɟɟ 

ɦɟɪɨɩɪɢɹɬɢɟ ɛɵɥɨ ɨɪɝɚɧɢɡɨɜɚɧɨ ɫ ɩɪɢɜɥɟɱɟɧɢɟɦ ɫɩɨɧɫɨɪɨɜ ɢɡɜɧɟ, ɢ 

ɩɨɧɪɚɜɢɥɨɫɶ ɟɝɨ ɭɱɚɫɬɧɢɤɚɦ. ȿɳɟ ɨɞɧɢɦ ɫɨɛɵɬɢɟɦ, ɨɪɝɚɧɢɡɨɜɚɧɧɵɦ ɒɬɚɛɨɦ, 

ɞɨɥɠɟɧ ɛɵɥ ɫɬɚɬɶ ɟɠɟɝɨɞɧɵɣ «Ɏɟɫɬɢɜɚɥɶ ɡɞɨɪɨɜɨɝɨ ɨɛɪɚɡɚ ɠɢɡɧɢ», ɨɞɧɚɤɨ ɨɧ 

ɧɟ ɫɨɫɬɨɹɥɫɹ ɢɡ-ɡɚ ɪɟɠɢɦɚ ɫɚɦɨɢɡɨɥɹɰɢɢ. 

http://news.sfu-kras.ru/node/22853
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Ɍɟɦ ɧɟ ɦɟɧɟɟ, ɧɟɫɦɨɬɪɹ ɧɚ ɭɞɚɱɧɭɸ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɸ ɒɨɭ, ɜ ɒɬɚɛɟ 

ɫɨɯɪɚɧɹɟɬɫɹ ɩɪɨɛɥɟɦɚ ɩɥɚɧɢɪɨɜɚɧɢɹ ɦɟɪɨɩɪɢɹɬɢɣ. ȿɟ ɜɨɡɦɨɠɧɵɦ ɪɟɲɟɧɢɟɦ 

ɦɵ ɜɢɞɢɦ: 

 ɫɨɡɞɚɧɢɟ ɢɧɢɰɢɚɬɢɜɧɨɣ ɝɪɭɩɩɵ, ɡɚɧɢɦɚɸɳɟɣɫɹ ɪɚɡɪɚɛɨɬɤɨɣ 

ɦɟɪɨɩɪɢɹɬɢɣ (ɩɨɦɢɦɨ ɬɪɟɧɟɪɨɜ ɒɬɚɛɚ) ɩɨɫɪɟɞɫɬɜɨɦ ɩɪɢɜɥɟɱɟɧɢɹ 

ɫɬɭɞɟɧɬɨɜ ɢɡ ɞɪɭɝɢɯ ɨɛɳɟɫɬɜɟɧɧɵɯ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɣ ɋɎɍ  

 ɪɚɫɲɢɪɟɧɢɟ ɚɫɫɨɪɬɢɦɟɧɬɚ ɦɟɪɨɩɪɢɹɬɢɣ ɩɨɫɪɟɞɫɬɜɨɦ ɪɚɡɪɚɛɨɬɤɢ 

ɝɨɞɨɜɨɝɨ ɩɥɚɧɚ ɢ ɜɟɞɟɧɢɹ ɨɬɱɟɬɧɨɣ ɞɨɤɭɦɟɧɬɚɰɢɢ, ɩɭɛɥɢɤɭɟɦɨɣ 

ɤɚɠɞɵɣ ɫɟɦɟɫɬɪ ɧɚ ɨɮɢɰɢɚɥɶɧɨɦ ɫɚɣɬɟ ɋɎɍ  

 ɞɚɥɶɧɟɣɲɟɟ ɫɨɬɪɭɞɧɢɱɟɫɬɜɨ ɫ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɹɦɢ, ɮɭɧɤɰɢɨɧɢɪɭɸɳɢɦɢ 

ɜɧɟ ɍɧɢɜɟɪɫɢɬɟɬɚ, ɞɥɹ ɫɨɡɞɚɧɢɹ ɞɨɩɨɥɧɢɬɟɥɶɧɨɝɨ ɫɬɢɦɭɥɚ ɞɥɹ 

ɭɱɚɫɬɢɹ ɜ ɦɟɪɨɩɪɢɹɬɢɹɯ ɒɬɚɛɚ. 

Ɍɚɤɢɦ ɨɛɪɚɡɨɦ, ɦɵ ɫɱɢɬɚɟɦ, ɱɬɨ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɟ ɪɟɤɨɦɟɧɞɚɰɢɣ, ɢɡɥɨɠɟɧɧɵɯ 

ɜɵɲɟ, ɫɬɚɧɟɬ ɨɬɩɪɚɜɧɨɣ ɬɨɱɤɨɣ ɞɚɥɶɧɟɣɲɟɝɨ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɒɬɚɛɚ. 
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ɁȺɄɅɘɑȿɇɂȿ 

 

1. Ⱥɝɟɧɬɫɬɜɚ ɩɨ ɞɟɥɚɦ ɦɨɥɨɞɟɠɢ ɧɟ ɢɦɟɟɬ ɱɟɬɤɨɣ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɧɨɫɬɢ: ɧɢ ɜ 

ɫɬɨɪɨɧɭ ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɹ, ɧɢ ɜ ɫɬɨɪɨɧɭ ɫɩɨɪɬɚ ɢɥɢ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɬɜɨɪɱɟɫɬɜɚ. Ɉɧɨ 

ɨɯɜɚɬɵɜɚɟɬ ɫɪɚɡɭ ɦɧɨɠɟɫɬɜɨ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɢɣ ɪɚɛɨɬɵ. ɉɪɢ ɷɬɨɦ ɫɩɨɪɬɢɜɧɨɟ 

ɞɜɢɠɟɧɢɟ ɨɫɬɚɟɬɫɹ ɜ ɬɟɧɢ (ɨ ɧɟɦ ɧɢɱɟɝɨ ɧɟ ɫɤɚɡɚɧɨ ɜ ɩɨɥɨɠɟɧɢɢ 

«Ɋɨɫɦɨɥɨɞɟɠɢ»). Ʉɨɧɟɱɧɨ, ɫɬɨɢɬ ɫɤɚɡɚɬɶ, ɱɬɨ ɜ ɩɨɥɨɠɟɧɢɢ ɩɪɢɫɭɬɫɬɜɭɸɬ 

ɩɭɧɤɬɵ ɨ ɡɞɨɪɨɜɨɦ ɨɛɪɚɡɟ ɠɢɡɧɢ ɢ ɩɚɬɪɢɨɬɢɱɟɫɤɨɦ ɜɨɫɩɢɬɚɧɢɢ, ɧɨ ɫɥɨɜɨ 

«ɫɩɨɪɬ» ɧɟ ɮɢɝɭɪɢɪɭɟɬ ɜ ɧɟɦ. 

Ɍɚɤɠɟ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɫɤɚɡɚɬɶ ɨ ɬɨɦ, ɱɬɨ ɫɩɨɪɬɢɜɧɨɟ ɦɨɥɨɞɟɠɧɨɟ ɞɜɢɠɟɧɢɟ 

ɪɟɝɭɥɢɪɭɟɬɫɹ ɫɪɚɡɭ ɱɟɬɵɪɶɦɹ ɨɪɝɚɧɚɦɢ ɜɥɚɫɬɢ: Ɇɢɧɢɫɬɟɪɫɬɜɨɦ ɫɩɨɪɬɚ, 

Ɇɢɧɢɫɬɟɪɫɬɜɨɦ ɧɚɭɤɢ ɢ ɜɵɫɲɟɝɨ ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɹ, Ɇɢɧɢɫɬɟɪɫɬɜɨɦ ɩɪɨɫɜɟɳɟɧɢɹ ɢ 

Ⱥɝɟɧɬɫɬɜɨɦ ɩɨ ɞɟɥɚɦ ɦɨɥɨɞɟɠɢ. ɗɬɨ ɦɨɠɟɬ ɝɨɜɨɪɢɬɶ ɨ ɧɟɞɨɫɬɚɬɨɱɧɨɦ 

ɜɡɚɢɦɨɞɟɣɫɬɜɢɢ ɜ ɩɪɢɧɹɬɢɢ ɪɟɲɟɧɢɣ ɪɟɚɥɢɡɚɰɢɢ ɦɨɥɨɞɟɠɧɨɝɨ ɫɚɦɨɭɩɪɚɜɥɟɧɢɹ 

ɜ ɫɮɟɪɟ ɫɩɨɪɬɚ. 

2. ȼɵɹɜɥɟɧɵ ɢ ɢɡɭɱɟɧɵ ɨɫɧɨɜɧɵɟ ɦɟɬɨɞɵ ɨɰɟɧɤɢ ɫɩɨɪɬɢɜɧɨ-

ɨɡɞɨɪɨɜɢɬɟɥɶɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɦɨɥɨɞɟɠɧɵɯ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɣ: 

 ɚɧɚɥɢɡ ɧɨɪɦɚɬɢɜɧɨ-ɩɪɚɜɨɜɨɣ ɛɚɡɵ, ɪɟɝɥɚɦɟɧɬɢɪɭɸɳɟɣ 

ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ, ɚ ɬɚɤɠɟ ɚɧɚɥɢɡ ɟɟ ɨɬɱɟɬɧɨɣ 

ɞɨɤɭɦɟɧɬɚɰɢɢ  

 ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɟ ɚɧɤɟɬɢɪɨɜɚɧɢɹ ɫɪɟɞɢ ɰɟɥɟɜɨɣ ɚɭɞɢɬɨɪɢɢ ɦɨɥɨɞɟɠɧɨɣ 

ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ  

 ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɹ ɷɤɫɩɟɪɬɧɨɣ ɨɰɟɧɤɢ ɫ ɩɪɢɜɥɟɱɟɧɢɟɦ ɥɸɞɟɣ, 

ɡɚɢɧɬɟɪɟɫɨɜɚɧɧɵɯ ɜ ɩɨɩɭɥɹɪɢɡɚɰɢɢ ɢɞɟɣ ɡɞɨɪɨɜɨɝɨ ɨɛɪɚɡɚ ɠɢɡɧɢ 

ɧɚ ɬɟɪɪɢɬɨɪɢɢ ɜɭɡɚ ɢ ɝɨɪɨɞɚ  

 ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɟ SWOT-ɚɧɚɥɢɡɚ ɫɩɨɪɬɢɜɧɨ-ɨɡɞɨɪɨɜɢɬɟɥɶɧɨɣ 

ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ ɫ ɰɟɥɶɸ ɜɵɹɜɥɟɧɢɹ ɩɭɬɟɣ ɪɟɲɟɧɢɹ 

ɫɭɳɟɫɬɜɭɸɳɢɯ ɩɪɨɛɥɟɦ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ. 
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3. ȼɵɹɜɥɟɧ ɪɹɞ ɤɪɢɬɟɪɢɟɜ ɨɰɟɧɤɢ ɪɚɛɨɬɵ ɒɬɚɛɚ «Ȼɟɝɢ ɡɚ ɦɧɨɣ! ɋɎɍ». 

Ɉɛɳɢɟ ɤɪɢɬɟɪɢɢ ɜɤɥɸɱɚɸɬ: 

 ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɸ ɫɩɨɪɬɢɜɧɨ0ɨɡɞɨɪɨɜɢɬɟɥɶɧɵɯ ɦɟɪɨɩɪɢɹɬɢɣ  

 ɨɫɧɚɳɟɧɧɨɫɬɶ ɫɩɨɪɬɢɜɧɵɯ ɩɥɨɳɚɞɨɤ  

 ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɢɟ ɬɪɟɧɢɪɨɜɨɱɧɵɯ ɩɨɦɟɳɟɧɢɣ ɝɢɝɢɟɧɢɱɟɫɤɢɦ ɧɨɪɦɚɦ  

 ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɢɟ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ ɮɟɞɟɪɚɥɶɧɨɣ, ɪɟɝɢɨɧɚɥɶɧɨɣ 

ɢ ɜɧɭɬɪɢɜɭɡɨɜɫɤɨɣ ɦɨɥɨɞɟɠɧɨɣ ɩɨɥɢɬɢɤɢ  

 ɨɯɜɚɬ ɧɚɫɟɥɟɧɢɹ. 

ɋɪɟɞɢ ɫɩɟɰɢɮɢɱɟɫɤɢɯ ɤɪɢɬɟɪɢɟɜ, ɦɵ ɨɬɦɟɬɢɥɢ ɫɥɟɞɭɸɳɢɟ: 

 ɩɨɩɭɥɹɪɢɡɚɰɢɹ ɡɞɨɪɨɜɨɝɨ ɨɛɪɚɡɚ ɠɢɡɧɢ ɩɨɫɪɟɞɫɬɜɨɦ ɫɨɰɢɚɥɶɧɵɯ 

ɫɟɬɟɣ  

 ɪɟɤɥɚɦɧɚɹ ɤɚɦɩɚɧɢɹ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ  

 ɞɨɫɬɭɩɧɨɫɬɶ ɡɚɧɹɬɢɣ  

 ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɢɜɧɨɫɬɶ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ  

 ɩɪɨɮɟɫɫɢɨɧɚɥɢɡɦ ɬɪɟɧɟɪɨɜ. 

4.  ɉɪɨɜɟɞɟɧ SWOT-ɚɧɚɥɢɡ ɪɚɛɨɬɵ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ. Ȼɵɥ ɜɵɹɜɥɟɧ ɪɹɞ 

ɜɨɡɦɨɠɧɵɯ ɭɝɪɨɡ:  

 ɪɚɫɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɟ ɒɬɚɛɚ Ɉɬɞɟɥɨɦ ɦɨɥɨɞɟɠɧɵɯ ɩɪɨɟɤɬɨɜ ɋɎɍ  

 ɩɨɬɟɪɹ ɬɪɟɧɟɪɨɜ ɒɬɚɛɚ  

 ɫɧɢɠɟɧɢɟ ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɚ ɩɪɟɞɨɫɬɚɜɥɹɟɦɵɯ ɡɚɥɨɜ  

 ɩɨɥɨɦɤɚ ɢɧɜɟɧɬɚɪɹ: 

 ɩɨɬɟɪɹ ɰɟɥɟɜɨɣ ɚɭɞɢɬɨɪɢɢ. 

Ⱥ ɬɚɤɠɟ ɩɟɪɫɩɟɤɬɢɜɧɵɯ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɟɣ: 

 ɩɪɢɨɛɪɟɬɟɧɢɟ ɩɚɪɬɧɟɪɫɤɢɯ ɨɬɧɨɲɟɧɢɣ ɫ ɂɧɫɬɢɬɭɬɚɦɢ ɢ 

ɨɛɳɟɫɬɜɟɧɧɵɦɢ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɹɦɢ ɋɎɍ; 

 ɪɚɡɪɚɛɨɬɤɚ ɚɥɝɨɪɢɬɦɚ ɨɬɛɨɪɚ ɢ ɨɛɭɱɟɧɢɹ ɬɪɟɧɟɪɨɜ  

 ɫɨɫɬɚɜɥɟɧɢɟ ɝɨɞɨɜɨɝɨ ɩɥɚɧɚ ɦɟɪɨɩɪɢɹɬɢɣ ɢ ɩɪɢɜɥɟɱɟɧɢɟ ɫɩɨɧɫɨɪɨɜ 

ɢɡɜɧɟ. 
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ȼɨɡɦɨɠɧɵɦ ɫɥɟɞɫɬɜɢɟɦ ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɹ ɞɚɧɧɵɯ ɦɟɪɨɩɪɢɹɬɢɣ ɦɨɠɟɬ ɫɬɚɬɶ 

ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɹ ɛɟɫɩɥɚɬɧɨɣ ɪɟɤɥɚɦɧɨɣ ɤɚɦɩɚɧɢɢ, ɭɜɟɥɢɱɟɧɢɟ ɮɢɧɚɧɫɢɪɨɜɚɧɢɹ ɫɨ 

ɫɬɨɪɨɧɵ ɍɧɢɜɟɪɫɢɬɟɬɚ, ɭɜɟɥɢɱɟɧɢɟ ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɚ ɬɪɟɧɟɪɨɜ, ɩɨɫɟɬɢɬɟɥɟɣ ɡɚɧɹɬɢɣ ɢ 

ɦɟɪɨɩɪɢɹɬɢɣ ɒɬɚɛɚ. 

 

 

 

 

 

 

  



51 

 

ɋɉɂɋɈɄ ɂɋɉɈɅɖɁɈȼȺɇɇɕɏ ɂɋɌɈɑɇɂɄɈȼ 

 

1. Ⱥɣɜɚɡɨɜɚ, ȿ. ɋ. Ɏɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɟ ɧɪɚɜɫɬɜɟɧɧɨ-ɜɨɥɟɜɨɣ ɫɮɟɪɵ ɫɬɭɞɟɧɬɨɜ 

ɫɪɟɞɫɬɜɚɦɢ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ ɤɭɥɶɬɭɪɵ // ɚɜɬɨɪɟɮ. ɞɢɫ. … ɤɚɧɞ. ɩɟɞ. ɧɚɭɤ. – Ɇɚɣɤɨɩ, 

2013. – 25 ɫ. 

2. Ȼɭɯɬɢɹɪɨɜɚ, Ⱥ. ȼ. ɋɬɭɞɟɧɱɟɫɤɢɣ ɫɩɨɪɬ: ɢɫɬɨɪɢɹ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɢ ɨɫɧɨɜɧɵɟ 

ɰɟɥɢ ɮɭɧɤɰɢɨɧɢɪɨɜɚɧɢɹ ɜ Ɋɨɫɫɢɢ: ɫɬ. ɫɛ. ɫɬ. / Ⱥ. ȼ. Ȼɭɯɬɢɹɪɨɜɚ, Ɍ. Ⱥ. ɀɚɛɪɨɜɚ 

// ɂɧɮɨɪɦɚɰɢɨɧɧɵɟ ɫɢɫɬɟɦɵ, ɷɤɨɧɨɦɢɤɚ, ɭɩɪɚɜɥɟɧɢɟ ɬɪɭɞɨɦ ɢ ɩɪɨɢɡɜɨɞɫɬɜɨɦ. 

– Ɋɨɫɬɨɜ-ɧɚ-Ⱦɨɧɭ, 2014. – ɋ. 148-151.  

3. Ȼɟɝɢ ɡɚ ɦɧɨɣ! ɋɎɍ // Ɉɮɢɰɢɚɥɶɧɵɣ ɫɚɣɬ «ɋɢɛɢɪɫɤɨɝɨ ɮɟɞɟɪɚɥɶɧɨɝɨ 

ɭɧɢɜɟɪɫɢɬɟɬɚ» : ɪɟɠɢɦ ɞɨɫɬɭɩɚ : http://sport.sfu-kras.ru/zamnoy_sfu (ɞɚɬɚ 

ɨɛɪɚɳɟɧɢɹ 25.04.2020). 

4. ȼɨɥɤɨɜɚ, ɇ. ɋ. ɂɫɬɨɪɢɹ ɫɬɭɞɟɧɱɟɫɤɨɝɨ ɫɩɨɪɬɚ / ɇ. ɋ. ȼɨɥɤɨɜɚ, ȼ. ɂ. 

Ʉɚɫɶɹɧɟɧɤɨ // ɋɢɧɟɪɝɢɹ ɧɚɭɤ. – 2019. – № 37. – ɋ. 109-116. 

5. ȼɥɚɫɨɜɚ, ɀ. ɇ. Ɂɧɚɱɟɧɢɟ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ ɤɭɥɶɬɭɪɵ ɢ ɫɩɨɪɬɚ ɜ 

ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɢ ɡɞɨɪɨɜɨɝɨ ɨɛɪɚɡɚ ɠɢɡɧɢ ɫɬɭɞɟɧɱɟɫɤɨɣ ɦɨɥɨɞɟɠɢ // ɉɫɢɯɨɥɨɝɢɹ ɢ 

ɩɟɞɚɝɨɝɢɤɚ: ɦɟɬɨɞɢɤɚ ɢ ɩɪɨɛɥɟɦɵ ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɨɝɨ ɩɪɢɦɟɧɟɧɢɹ. – 2008. – № 4-2. 

– ɋ. 219-221. 

6. Ƚɭɪɶɟɜ, ɋ. ȼ. Ɂɧɚɱɟɧɢɟ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ ɤɭɥɶɬɭɪɵ ɢ ɫɩɨɪɬɚ ɜ ɨɛɟɫɩɟɱɟɧɢɢ 

ɡɞɨɪɨɜɶɹ ɫɬɭɞɟɧɱɟɫɤɨɣ ɦɨɥɨɞɟɠɢ: ɫɬ. ɫɛ. ɬɪ. ɤɨɧɮ. // Ɏɢɡɢɱɟɫɤɚɹ ɤɭɥɶɬɭɪɚ ɜ 

ɫɢɫɬɟɦɟ ɩɪɨɮɟɫɫɢɨɧɚɥɶɧɨɝɨ ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɹ: ɢɞɟɢ, ɬɟɯɧɨɥɨɝɢɢ ɢ ɩɟɪɫɩɟɤɬɢɜɵ. – 

Ɉɦɫɤ, 2018. – ɋ. 91-95. 

7. Ƚɭɪɤɨɜɚ, ȼ. ɋ. Ɋɚɡɜɢɬɢɟ ɫɬɭɞɟɧɱɟɫɤɨɝɨ ɫɩɨɪɬɚ ɢ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ ɤɭɥɶɬɭɪɵ ɜ 

ɦɨɥɨɞɟɠɧɨɣ ɫɪɟɞɟ: ɫɬ. ɫɛ. ɬɪ. ɤɨɧɮ. / ȼ. ɋ. Ƚɭɪɤɨɜɚ, Ⱦ. ȼ. ɒɢɦɱɟɧɤɨ, Ⱥ. ɋ. 

Ȼɟɡɝɢɧɚ // Ɏɢɡɢɱɟɫɤɨɟ ɜɨɫɩɢɬɚɧɢɟ ɢ ɫɬɭɞɟɧɱɟɫɤɢɣ ɫɩɨɪɬ ɝɥɚɡɚɦɢ ɫɬɭɞɟɧɬɨɜ. – 

Ʉɚɡɚɧɶ, 2018. – ɋ. 143-144. 

8. Ƚɚɛɢɛɨɜ, Ⱥ. Ȼ. Ɇɨɥɨɞɟɠɧɵɟ ɩɪɨɝɪɚɦɦɵ ɡɞɨɪɨɜɶɹ ɤɚɤ ɫɪɟɞɫɬɜɨ 

ɡɞɨɪɨɜɶɟɫɛɟɪɟɠɟɧɢɹ / Ⱥ. Ȼ. Ƚɚɛɢɛɨɜ, ɋ. ȼ. Ɇɚɣɛɨɪɨɞɢɧ, Ⱥ. Ⱥ. Ɇɨɥɨɤɚɧɨɜ, ɂ. Ⱥ. 

http://sport.sfu-kras.ru/zamnoy_sfu


52 

 

Ʉɨɥɟɫɧɢɤɨɜ // ɋɨɜɪɟɦɟɧɧɵɟ ɬɟɧɞɟɧɰɢɢ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɧɚɭɤɢ ɢ ɬɟɯɧɨɥɨɝɢɣ. – 2015. – 

№ 7-5. – ɋ. 118-121. 

9. ɀɭɪɚɜɥɟɜɚ, ɘ. ɋ. ɂɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɟ ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɨɫɬɢ ɨɡɞɨɪɨɜɢɬɟɥɶɧɨɣ 

ɚɷɪɨɛɢɤɢ ɜ ɪɚɡɥɢɱɧɵɟ ɫɟɡɨɧɵ ɝɨɞɚ // ɚɜɬɨɪɟɮ. ɞɢɫ. … ɤɚɧɞ. ɛɢɨɥ. ɧɚɭɤ. – 

Ɇɨɫɤɜɚ, 2007. – 23 ɫ. 

10. ɂɫɚɤɨɜɚ, ȼ. ɇ. ɋɨɡɞɚɧɢɟ ɫɬɭɞɟɧɱɟɫɤɨɝɨ ɫɨɜɟɬɚ ɫɚɦɨɭɩɪɚɜɥɟɧɢɹ ɜ 

ɫɩɨɪɬɢɜɧɨɦ ɜɵɫɲɟɦ ɭɱɟɛɧɨɦ ɡɚɜɟɞɟɧɢɢ ɤɚɤ ɜɚɠɧɵɣ ɷɥɟɦɟɧɬ ɪɚɡɜɢɬɢɹ 

ɦɨɥɨɞɟɠɧɨɣ ɩɨɥɢɬɢɤɢ ɜ ɜɭɡɟ // ȼɟɫɬɧɢɤ ɫɩɨɪɬɢɜɧɨɣ ɢɫɬɨɪɢɢ. – 2016. – № 2. – ɋ. 

46-49. 

11. ɂɫɬɹɝɢɧɚ-ȿɥɢɫɟɟɜɚ, ȿ. Ⱥ. Ⱥɧɚɥɢɡ ɨɬɧɨɲɟɧɢɹ ɤ ɡɞɨɪɨɜɨɦɭ ɨɛɪɚɡɭ 

ɠɢɡɧɢ, ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ ɤɭɥɶɬɭɪɟ ɢ ɫɩɨɪɬɭ ɜ ɫɨɜɪɟɦɟɧɧɨɣ Ɋɨɫɫɢɢ // ɂɫɬɨɪɢɱɟɫɤɚɹ ɢ 

ɫɨɰɢɚɥɶɧɨ-ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɚɹ ɦɵɫɥɶ. – 2015. – № 3. – ɋ. 34-37. 

12. Ʉɨɧɰɟɩɰɢɹ ɪɟɚɥɢɡɚɰɢɢ ɦɨɥɨɞɟɠɧɨɣ ɩɨɥɢɬɢɤɢ ɢ ɫɨɰɢɚɥɶɧɨ-

ɜɨɫɩɢɬɚɬɟɥɶɧɨɣ ɪɚɛɨɬɵ ɜ ɋɎɍ ɧɚ 2020-2023 ɝɨɞɵ (ɩɪɨɟɤɬ) [ɗɥɟɤɬɪɨɧɧɵɣ 

ɢɫɬɨɱɧɢɤ]  / https://news.sfu-kras.ru/node/23246 (ɞɚɬɚ ɨɛɪɚɳɟɧɢɹ 05.05.2020) 

13. Ʉɨɧɰɟɩɰɢɹ ɜɨɫɩɢɬɚɬɟɥɶɧɨɣ ɪɚɛɨɬɵ ɜ ɋɎɍ ɧɚ ɩɟɪɢɨɞ 2013-2020 
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ɉɊɂɅɈɀȿɇɂȿ A 

Ⱥɧɤɟɬɚ «Ɉɰɟɧɤɚ ɞɟяɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɒɬɚɛɚ «Ȼɟɝɢ ɡɚ ɦɧɨɣ! ɋɎɍ» 

 

Ⱦɨɛɪɵɣ ɞɟɧɶ! ɋ ɩɨɦɨɳɶɸ ɞɚɧɧɨɣ ɚɧɤɟɬɵ ɦɵ ɫɨɛɢɪɚɟɦ ȼɚɲɢ ɨɬɡɵɜɵ ɨ 

ɫɩɨɪɬɢɜɧɨ-ɨɡɞɨɪɨɜɢɬɟɥɶɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɒɬɚɛɚ "Ȼɟɝɢ ɡɚ ɦɧɨɣ! ɋɎɍ". Ɉɬɜɟɬɵ 

ɧɚ ɜɨɩɪɨɫɵ ɧɟ ɡɚɣɦɭɬ ɭ ȼɚɫ ɛɨɥɶɲɟ ɩɹɬɢ ɦɢɧɭɬ. ȼ ɡɚɤɥɸɱɢɬɟɥɶɧɵɯ ɜɨɩɪɨɫɚɯ, 

ɩɨɠɚɥɭɣɫɬɚ, ɨɬɜɟɱɚɣɬɟ ɦɚɤɫɢɦɚɥɶɧɨ ɪɚɡɜɟɪɧɭɬɨ ɢ ɱɟɫɬɧɨ. Ȼɥɚɝɨɞɚɪɢɦ ȼɚɫ ɡɚ 

ɭɱɚɫɬɢɟ ɜ ɚɧɤɟɬɢɪɨɜɚɧɢɢ! 

 

1. ɍɤɚɠɢɬɟ ȼɚɲ ɩɨɥ: 

 ɦɭɠɫɤɨɣ  

 ɠɟɧɫɤɢɣ. 

2. ɇɚ ɞɚɧɧɵɣ ɦɨɦɟɧɬ ɜɵ ɹɜɥɹɟɬɟɫɶ: 

 ɫɬɭɞɟɧɬɨɦ ɋɎɍ  

 ɩɪɟɩɨɞɚɜɚɬɟɥɟɦ ɋɎɍ  

 ɫɨɬɪɭɞɧɢɤɨɦ ɋɎɍ  

 ɜɵɩɭɫɤɧɢɤɨɦ ɋɎɍ  

 ɞɪɭɝɨɟ… 

3. Ʉɚɤ ȼɵ ɭɡɧɚɥɢ ɨ ɒɬɚɛɟ «Ȼɟɝɢ ɡɚ ɦɧɨɣ! ɋɎɍ»? 

 ɫɨɰɢɚɥɶɧɵɟ ɫɟɬɢ  

 ɨɬ ɞɪɭɡɟɣ/ɤɨɥɥɟɝ/ɨɞɧɨɝɪɭɩɩɧɢɤɨɜ  

 ɹ ɩɨɫɟɳɚɥ(ɚ) ɦɟɪɨɩɪɢɹɬɢɹ ɒɬɚɛɚ  

 ɞɪɭɝɨɟ… 

4. ȼɵ ɩɨɫɟɳɚɟɬɟ ɬɪɟɧɢɪɨɜɤɢ ɒɬɚɛɚ «Ȼɟɝɢ ɡɚ ɦɧɨɣ! ɋɎɍ»? 

 ɞɚ  

 ɧɟɬ. 

5. ɑɬɨ ɞɥɹ ȼɚɫ «ɫɩɨɪɬɢɜɧɨ-ɨɡɞɨɪɨɜɢɬɟɥɶɧɚɹ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ» ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ? 

฀ ɬɪɟɧɢɪɨɜɨɱɧɵɟ ɡɚɧɹɬɢɹ  
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฀ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɹ ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɧɢɣ  

฀ ɩɨɩɭɥɹɪɢɡɚɰɢɹ ɡɞɨɪɨɜɨɝɨ ɨɛɪɚɡɚ ɠɢɡɧɢ  

฀ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɹ ɫɩɨɪɬɢɜɧɨ-ɨɡɞɨɪɨɜɢɬɟɥɶɧɵɯ ɦɚɫɫɨɜɵɯ 

ɦɟɪɨɩɪɢɹɬɢɣ  

฀ ɞɪɭɝɨɟ… 

6. Ʉɚɤɢɟ ɫɬɨɪɨɧɵ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɒɬɚɛɚ ɞɥɹ ȼɚɫ ɹɜɥɹɸɬɫɹ 

ɩɨɥɨɠɢɬɟɥɶɧɵɦɢ? 

฀ ɛɟɫɩɥɚɬɧɵɟ ɡɚɧɹɬɢɹ  

฀ ɞɪɭɠɟɫɤɚɹ ɚɬɦɨɫɮɟɪɚ  

฀ ɥɢɱɧɨɫɬɶ ɢ ɩɪɨɮɟɫɫɢɨɧɚɥɢɡɦ ɬɪɟɧɟɪɚ  

฀ ɭɞɨɛɧɨɟ ɦɟɫɬɨɪɚɫɩɨɥɨɠɟɧɢɟ ɬɪɟɧɢɪɨɜɨɱɧɵɯ ɩɥɨɳɚɞɨɤ  

฀ ɦɟɪɨɩɪɢɹɬɢɹ ɒɬɚɛɚ «Ȼɟɝɢ ɡɚ ɦɧɨɣ! ɋɎɍ» 

฀ ɭɞɨɛɧɚɹ ɡɚɩɢɫɶ ɧɚ ɬɪɟɧɢɪɨɜɤɢ  

฀ ɤɨɦɮɨɪɬɧɵɟ ɬɪɟɧɢɪɨɜɨɱɧɵɟ ɩɨɦɟɳɟɧɢɹ  

฀ ɨɛɢɥɢɟ ɢɧɜɟɧɬɚɪɹ  

฀ ɞɪɭɝɨɟ… 

 

7. Ʉɚɤ, ɩɨ ȼɚɲɟɦɭ ɦɧɟɧɢɸ, ɦɨɠɧɨ ɛɵɥɨ ɛɵ ɭɫɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɨɜɚɬɶ 

ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɒɬɚɛɚ «Ȼɟɝɢ ɡɚ ɦɧɨɣ! ɋɎɍ»? 

Ɋɚɡɜɟɪɧɭɬɵɣ ɨɬɜɟɬ 

 

8. ȼɚɲɟ ɨɛɳɟɟ ɜɩɟɱɚɬɥɟɧɢɟ ɨ ɒɬɚɛɟ «Ȼɟɝɢ ɡɚ ɦɧɨɣ! ɋɎɍ»: 

Ɋɚɡɜɟɪɧɭɬɵɣ ɨɬɜɟɬ 
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ɉɊɂɅɈɀȿɇɂȿ Ȼ 

Ɉɰɟɧɤɚ ɫɩɨɪɬɢɜɧɨ-ɨɡɞɨɪɨɜɢɬɟɥɶɧɨɣ ɞɟяɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɲɬɚɛɚ  

"Ȼɟɝɢ ɡɚ ɦɧɨɣ! ɋɎɍ" 

 

ɍɜɚɠɚɟɦɵɟ ɷɤɫɩɟɪɬɵ! ȼ ɞɚɧɧɨɣ ɚɧɤɟɬɟ ȼɚɦ ɩɪɟɞɥɨɠɟɧɨ ɨɰɟɧɢɬɶ 

ɤɚɱɟɫɬɜɨ ɩɪɟɞɨɫɬɚɜɥɹɟɦɵɯ ɫɩɨɪɬɢɜɧɨ-ɨɡɞɨɪɨɜɢɬɟɥɶɧɵɯ ɭɫɥɭɝ ɒɬɚɛɨɦ «Ȼɟɝɢ 

ɡɚ ɦɧɨɣ! ɋɎɍ». ɇɚɩɪɨɬɢɜ ɤɚɠɞɨɝɨ ɤɪɢɬɟɪɢɹ ȼɚɦ ɧɭɠɧɨ ɜɵɫɬɚɜɢɬɶ ɰɢɮɪɭ ɨɬ 

1 ɞɨ 10 ɢ ɞɚɬɶ ɤɨɦɦɟɧɬɚɪɢɣ ȼɚɲɟɦɭ ɜɵɛɨɪɭ. Ȼɥɚɝɨɞɚɪɢɦ ȼɚɫ ɡɚ ɭɱɚɫɬɢɟ ɜ 

ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɢ! 

 

ɍɤɚɠɢɬɟ, ɩɨɠɚɥɭɣɫɬɚ, ȼɚɲɟ ɎɂɈ, ɞɨɥɠɧɨɫɬɶ ɢ ɦɟɫɬɨ ɪɚɛɨɬɵ, 

ɩɪɢɧɚɞɥɟɠɧɨɫɬɶ ɤ ɲɬɚɛɭ "Ȼɟɝɢ ɡɚ ɦɧɨɣ! ɋɎɍ": 

Ɋɚɡɜɟɪɧɭɬɵɣ ɨɬɜɟɬ 

 

1. ɉɨɩɭɥɹɪɢɡɚɰɢɹ ɡɞɨɪɨɜɨɝɨ ɨɛɪɚɡɚ ɠɢɡɧɢ ɩɨɫɪɟɞɫɬɜɨɦ ɫɨɰɢɚɥɶɧɵɯ 

ɫɟɬɟɣ (ɩɨɥɟɡɧɨɫɬɶ ɩɭɛɥɢɤɚɰɢɣ, ɱɚɫɬɨɬɚ ɧɚɩɨɥɧɟɧɢɹ ɝɪɭɩɩɵ ɜɨ "ȼɤɨɧɬɚɤɬɟ" ɢ 

ɚɤɤɚɭɧɬɚ ɜ "Instagram") 

 

Ʉɨɦɦɟɧɬɚɪɢɣ ɤ ɜɨɩɪɨɫɭ 1: 

Ɋɚɡɜɟɪɧɭɬɵɣ ɨɬɜɟɬ 

 

2. Ɉɪɝɚɧɢɡɚɰɢɹ ɫɩɨɪɬɢɜɧɨ-ɨɡɞɨɪɨɜɢɬɟɥɶɧɵɯ ɦɟɪɨɩɪɢɹɬɢɣ (ɨɯɜɚɬ, 

ɱɚɫɬɨɬɚ ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɹ): 
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Ʉɨɦɦɟɧɬɚɪɢɣ ɤ ɜɨɩɪɨɫɭ 2: 

Ɋɚɡɜɟɪɧɭɬɵɣ ɨɬɜɟɬ 

 

3. Ɉɫɧɚɳɟɧɧɨɫɬɶ ɫɩɨɪɬɢɜɧɵɯ ɩɥɨɳɚɞɨɤ (ɤɚɱɟɫɬɜɨ ɢ ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɨ 

ɫɩɨɪɬɢɜɧɨɝɨ ɢɧɜɟɧɬɚɪɹ ɢ ɨɛɨɪɭɞɨɜɚɧɢɹ): 

 

Ʉɨɦɦɟɧɬɚɪɢɣ ɤ ɜɨɩɪɨɫɭ 3: 

Ɋɚɡɜɟɪɧɭɬɵɣ ɨɬɜɟɬ 

 

4. ɋɨɨɬɜɟɬɫɬɜɢɟ ɬɪɟɧɢɪɨɜɨɱɧɵɯ ɩɨɦɟɳɟɧɢɣ ɝɢɝɢɟɧɢɱɟɫɤɢɦ ɧɨɪɦɚɦ 

(ɩɪɨɜɟɬɪɢɜɚɟɦɨɫɬɶ, ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɫɬɶ, ɜɦɟɫɬɢɬɟɥɶɧɨɫɬɶ): 

 

Ʉɨɦɦɟɧɬɚɪɢɣ ɤ ɜɨɩɪɨɫɭ 4: 

Ɋɚɡɜɟɪɧɭɬɵɣ ɨɬɜɟɬ 

 

5. Ɋɟɤɥɚɦɧɚɹ ɤɚɦɩɚɧɢɹ ɒɬɚɛɚ (ɫɨɬɪɭɞɧɢɱɟɫɬɜɨ ɫ ɞɪɭɝɢɦɢ 

ɫɬɭɞɟɧɱɟɫɤɢɦɢ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɹɦɢ ɍɧɢɜɟɪɫɢɬɟɬɚ ɢ ɝɨɪɨɞɚ, ɫ ɢɧɫɬɢɬɭɬɚɦɢ ɋɎɍ): 

 

Ʉɨɦɦɟɧɬɚɪɢɣ ɤ ɜɨɩɪɨɫɭ 5: 

Ɋɚɡɜɟɪɧɭɬɵɣ ɨɬɜɟɬ 
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6. ȼɨɜɥɟɱɟɧɧɨɫɬɶ ɫɬɭɞɟɧɬɨɜ ɜ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɒɬɚɛɚ (ɩɨɫɟɳɟɧɢɟ 

ɬɪɟɧɢɪɨɜɨɤ, ɬɪɟɧɟɪɫɤɚɹ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ, ɨɯɜɚɬɵ ɜ ɫɨɰɢɚɥɶɧɵɯ ɫɟɬɹɯ): 

 

Ʉɨɦɦɟɧɬɚɪɢɣ ɤ ɜɨɩɪɨɫɭ 6: 

Ɋɚɡɜɟɪɧɭɬɵɣ ɨɬɜɟɬ 

 

7. Ⱦɨɫɬɭɩɧɨɫɬɶ ɡɚɧɹɬɢɣ (ɦɟɫɬɨɪɚɫɩɨɥɨɠɟɧɢɟ ɩɥɨɳɚɞɨɤ, ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɨ 

ɡɚɧɹɬɢɣ, ɭɞɨɛɧɚɹ ɡɚɩɢɫɶ ɧɚ ɬɪɟɧɢɪɨɜɤɢ): 

 

Ʉɨɦɦɟɧɬɚɪɢɣ ɤ ɜɨɩɪɨɫɭ 7: 

Ɋɚɡɜɟɪɧɭɬɵɣ ɨɬɜɟɬ 

 

8. ɋɨɨɬɜɟɬɫɬɜɢɟ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɒɬɚɛɚ ɮɟɞɟɪɚɥɶɧɨɣ, ɪɟɝɢɨɧɚɥɶɧɨɣ ɢ 

ɜɧɭɬɪɢɜɭɡɨɜɫɤɨɣ ɦɨɥɨɞɟɠɧɨɣ ɩɨɥɢɬɢɤɢ: 

 

Ʉɨɦɦɟɧɬɚɪɢɣ ɤ ɜɨɩɪɨɫɭ 8: 

Ɋɚɡɜɟɪɧɭɬɵɣ ɨɬɜɟɬ 

 

9. Ɋɟɡɭɥɶɬɚɬɢɜɧɨɫɬɶ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɒɬɚɛɚ (ɩɪɢɪɨɫɬ ɬɪɟɧɟɪɫɤɨɝɨ ɫɨɫɬɚɜɚ, 

ɩɨɜɵɲɟɧɢɟ ɨɯɜɚɬɚ, ɨɬɡɵɜɵ ɩɨɫɟɬɢɬɟɥɟɣ ɬɪɟɧɢɪɨɜɨɤ ɢ ɦɟɪɨɩɪɢɹɬɢɣ ɒɬɚɛɚ): 
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Ʉɨɦɦɟɧɬɚɪɢɣ ɤ ɜɨɩɪɨɫɭ 9: 

Ɋɚɡɜɟɪɧɭɬɵɣ ɨɬɜɟɬ 

 

10. ɉɪɨɮɟɫɫɢɨɧɚɥɢɡɦ ɬɪɟɧɟɪɨɜ ɒɬɚɛɚ (ɧɚɥɢɱɢɟ ɫɟɪɬɢɮɢɤɚɬɨɜ ɨ 

ɩɪɨɯɨɠɞɟɧɢɢ ɢɧɫɬɪɭɤɬɨɪɫɤɢɯ ɤɭɪɫɨɜ, ɞɢɩɥɨɦɨɜ ɝɨɫɭɞɚɪɫɬɜɟɧɧɨɝɨ ɨɛɪɚɡɰɚ ɜ 

ɫɮɟɪɟ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ ɤɭɥɶɬɭɪɵ ɢ ɫɩɨɪɬɚ, ɨɩɵɬ ɬɪɟɧɟɪɫɤɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ): 

 

Ʉɨɦɦɟɧɬɚɪɢɣ ɤ ɜɨɩɪɨɫɭ 10: 

Ɋɚɡɜɟɪɧɭɬɵɣ ɨɬɜɟɬ 

 

ȼɚɲɟ ɨɛɳɟɟ ɜɩɟɱɚɬɥɟɧɢɟ ɨ ɒɬɚɛɟ, ɨɬɧɨɲɟɧɢɟ ɤ ɟɝɨ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ, 

ɩɪɟɞɥɨɠɟɧɢɹ ɩɨ ɭɥɭɱɲɟɧɢɸ ɟɝɨ ɪɚɛɨɬɵ: 

Ɋɚɡɜɟɪɧɭɬɵɣ ɨɬɜɟɬ 
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ɉɊɂɅɈɀȿɇɂȿ ȼ 
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