
 
 

 



 
 

ɊȿɎȿɊȺɌ 

 

Ȼɚɤɚɥɚɜɪɫɤɚɹ ɪɚɛɨɬɚ ɩɨ ɬɟɦɟ «ɗɮɮɟɤɬɢɜɧɨɫɬɶ ɜɨɡɞɟɣɫɬɜɢɹ ɡɚɧɹɬɢɣ 

ɥɟɱɟɛɧɨɣ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ ɤɭɥɶɬɭɪɨɣ ɢ ɩɥɚɜɚɧɢɟɦ ɧɚ ɞɟɬɟɣ ɦɥɚɞɲɟɝɨ ɲɤɨɥɶɧɨɝɨ 

ɜɨɡɪɚɫɬɚ ɫɨ ɫɤɨɥɢɨɡɨɦ» ɜɵɩɨɥɧɟɧɚ ɧɚ 71 ɫɬɪɚɧɢɰɚɯ, ɫɨɞɟɪɠɢɬ 8 ɪɢɫɭɧɤɨɜ, 12 

ɬɚɛɥɢɰ, 55 ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɧɵɯ ɢɫɬɨɱɧɢɤɨɜ, 3 ɩɪɢɥɨɠɟɧɢɹ. 

ɅȿɑȿȻɇȺə ɎɂɁɂɑȿɋɄȺə ɄɍɅɖɌɍɊȺ, ɅȿɑȿȻɇɈȿ ɉɅȺȼȺɇɂȿ, 

ɋɄɈɅɂɈɁ, ɈɉɈɊɇɈ-ȾȼɂȽȺɌȿɅɖɇɕɃ ȺɉɉȺɊȺɌ, ɈɊȽȺɇɂɁȺɐɂə 

ɁȺɇəɌɂɃ, ɋɈɋɌɈəɇɂȿ ɁȾɈɊɈȼɖə. 

Ⱦɟɬɢ ɦɥɚɞɲɟɝɨ ɲɤɨɥɶɧɨɝɨ ɜɨɡɪɚɫɬɚ ɫ ɬɚɤɢɦ ɡɚɛɨɥɟɜɚɧɢɟɦ, ɤɚɤ ɩɨɪɚɠɟɧɢɟ 

ɨɩɨɪɧɨ-ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɨɝɨ ɚɩɩɚɪɚɬɚ (ɫɤɨɥɢɨɡ) ɨɱɟɧɶ ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɵ. ɋɭɳɟɫɬɜɭɟɬ 

ɦɧɨɝɨ ɩɪɢɱɢɧ ɜɨɡɧɢɤɧɨɜɟɧɢɹ ɫɤɨɥɢɨɡɚ ɭ ɲɤɨɥɶɧɢɤɨɜ, ɧɚɱɢɧɚɹ ɨɬ ɩɥɨɯɨɣ 

ɨɫɚɧɤɢ ɜ ɲɤɨɥɶɧɵɟ ɱɚɫɵ ɢ ɡɚɤɚɧɱɢɜɚɹ ɫɢɞɹɱɢɦ ɨɛɪɚɡɨɦ ɠɢɡɧɢ. Ʌɟɱɟɛɧɚɹ 

ɮɢɡɢɱɟɫɤɚɹ ɤɭɥɶɬɭɪɚ ɢ ɩɥɚɜɚɧɢɟ ɫɩɨɫɨɛɫɬɜɭɟɬ ɭɤɪɟɩɥɟɧɢɸ ɡɞɨɪɨɜɶɹ, ɩɨɦɨɝɚɟɬ 

ɡɚɦɟɞɥɢɬɶ ɩɪɨɝɪɟɫɫɢɪɨɜɚɧɢɟ ɩɚɬɨɥɨɝɢɢ, ɫɬɚɛɢɥɢɡɢɪɨɜɚɬɶ ɫɨɫɬɨɹɧɢɟ ɢ 

ɩɪɟɞɨɬɜɪɚɬɢɬɶ ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɨɫɥɨɠɧɟɧɢɣ. Ɇɵ ɩɪɟɞɩɨɥɚɝɚɟɦ, ɱɬɨ ɡɚɧɹɬɢɹ ɅɎɄ ɢ 

ɩɥɚɜɚɧɢɟɦ ɞɥɹ ɦɥɚɞɲɢɯ ɲɤɨɥɶɧɢɤɨɜ ɫɨ ɫɤɨɥɢɨɡɨɦ ɹɜɥɹɸɬɫɹ ɫɚɦɵɦɢ 

ɩɨɞɯɨɞɹɳɢɦɢ ɜɚɪɢɚɧɬɚɦɢ ɪɟɚɛɢɥɢɬɚɰɢɢ ɫɤɨɥɢɨɬɢɱɟɫɤɨɣ ɛɨɥɟɡɧɢ. 

ɐɟɥɶ: ɨɰɟɧɢɬɶ ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɨɫɬɶ ɜɥɢɹɧɢɹ ɤɨɦɩɥɟɤɫɨɜ ɥɟɱɟɛɧɨɣ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ 

ɤɭɥɶɬɭɪɵ ɢ ɩɥɚɜɚɧɢɹ ɧɚ ɪɟɚɛɢɥɢɬɚɰɢɸ ɩɨɫɥɟɞɫɬɜɢɣ ɫɤɨɥɢɨɡɚ ɭ ɞɟɬɟɣ ɦɥɚɞɲɟɝɨ 

ɲɤɨɥɶɧɨɝɨ ɜɨɡɪɚɫɬɚ. 

Ɉɛɴɟɤɬ: ɡɚɧɹɬɢɹ ɥɟɱɟɛɧɨɣ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ ɤɭɥɶɬɭɪɨɣ ɢ ɩɥɚɜɚɧɢɟɦ ɫ ɞɟɬɶɦɢ 

ɦɥɚɞɲɟɝɨ ɲɤɨɥɶɧɨɝɨ ɜɨɡɪɚɫɬɚ ɫɨ ɫɤɨɥɢɨɡɨɦ. 

ɉɪɟɞɦɟɬ: ɤɨɦɩɥɟɤɫɵ ɅɎɄ ɢ ɥɟɱɟɛɧɨɝɨ ɩɥɚɜɚɧɢɹ. 

ɇɚ ɨɫɧɨɜɟ ɩɨɥɭɱɟɧɧɵɯ ɞɚɧɧɵɯ ɭɫɬɚɧɨɜɥɟɧɨ, ɱɬɨ ɤɨɦɩɥɟɤɫɵ ɅɎɄ ɢ 

ɩɥɚɜɚɧɢɹ ɩɨɡɢɬɢɜɧɨ ɜɥɢɹɸɬ ɧɚ ɬɟɱɟɧɢɟ ɫɤɨɥɢɨɬɢɱɟɫɤɨɣ ɛɨɥɟɡɧɢ ɛɥɚɝɨɞɚɪɹ 

ɭɤɪɟɩɥɟɧɢɸ ɦɵɲɰ ɫɩɢɧɵ ɢ ɠɢɜɨɬɚ (ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɟ ɦɵɲɟɱɧɨɝɨ ɤɨɪɫɟɬɚ), 

ɭɥɭɱɲɚɸɬ ɮɭɧɤɰɢɢ ɞɵɯɚɬɟɥɶɧɨɣ ɢ ɫɟɪɞɟɱɧɨ ɫɨɫɭɞɢɫɬɨɣ ɫɢɫɬɟɦ. 
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ȼȼȿȾȿɇɂȿ 

 

ȼ ɫɨɜɪɟɦɟɧɧɨɦ ɦɢɪɟ ɩɪɨɛɥɟɦɚ ɞɢɚɝɧɨɫɬɢɤɢ ɢ ɥɟɱɟɧɢɹ ɞɟɬɟɣ ɫ ɩɚɬɨɥɨɝɢɟɣ 

ɨɩɨɪɧɨ-ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɨɝɨ ɚɩɩɚɪɚɬɚ, ɜ ɱɚɫɬɧɨɫɬɢ ɫɤɨɥɢɨɡɚ, ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɧɟ ɬɨɥɶɤɨ 

ɚɤɬɭɚɥɶɧɨɣ, ɧɨ ɢ ɫɨɰɢɚɥɶɧɨ ɡɧɚɱɢɦɨɣ ɢɡ-ɡɚ ɛɨɥɶɲɨɣ ɪɚɫɩɪɨɫɬɪɚɧɟɧɧɨɫɬɢ 

ɢɧɜɚɥɢɞɢɡɚɰɢɢ ɧɚɫɟɥɟɧɢɹ ɩɨ ɷɬɨɣ ɩɪɢɱɢɧɟ. ɋɤɨɥɢɨɬɢɱɟɫɤɚɹ ɛɨɥɟɡɧɶ – ɷɬɨ 

ɡɚɛɨɥɟɜɚɧɢɟ, ɜɨɜɥɟɤɚɸɳɟɟ ɜ ɩɚɬɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɣ ɩɪɨɰɟɫɫ ɜɫɟ ɧɚɢɛɨɥɟɟ ɜɚɠɧɵɟ 

ɫɢɫɬɟɦɵ ɱɟɥɨɜɟɱɟɫɤɨɝɨ ɨɪɝɚɧɢɡɦɚ [21]. 

Ⱥɤɬɭɚɥɶɧɨɫɬɶ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɹ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɝɨ ɜɨɫɩɢɬɚɧɢɹ ɩɪɢ ɥɟɱɟɧɢɢ 

ɫɤɨɥɢɨɡɚ ɭ ɞɟɬɟɣ ɨɛɴɹɫɧɹɟɬɫɹ ɢɯ ɜɵɫɨɤɨɣ ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɨɫɬɶɸ, ɩɨɫɤɨɥɶɤɭ 

ɤɨɦɛɢɧɢɪɨɜɚɧɧɨɟ ɜɨɡɞɟɣɫɬɜɢɟ ɧɚ ɨɪɝɚɧɢɡɦ ɜɫɟɝɨ ɤɨɦɩɥɟɤɫɚ ɫɪɟɞɫɬɜ 

ɨɛɟɫɩɟɱɢɜɚɟɬ ɤɚɤ ɨɛɳɢɣ ɭɤɪɟɩɥɹɸɳɢɣ ɷɮɮɟɤɬ, ɬɚɤ ɢ ɰɟɥɟɜɨɣ 

ɩɪɨɮɢɥɚɤɬɢɱɟɫɤɢɣ ɢ ɤɨɪɪɢɝɢɪɭɸɳɢɣ ɷɮɮɟɤɬ. ɋɨɰɢɚɥɶɧɵɣ ɚɫɩɟɤɬ ɚɤɬɭɚɥɶɧɨɫɬɢ 

ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɝɨ ɜɨɫɩɢɬɚɧɢɹ ɜ ɨɛɳɟɫɬɜɟ ɨɛɭɫɥɨɜɥɟɧ ɩɚɪɚɞɨɤɫɚɥɶɧɵɦ ɹɜɥɟɧɢɟɦ, 

ɩɪɨɹɜɢɜɲɢɦɫɹ ɜ ɩɨɫɥɟɞɧɢɟ 25-30 ɥɟɬ XX ɫɬɨɥɟɬɢɹ. ɋɭɬɶ ɷɬɨɝɨ ɩɚɪɚɞɨɤɫɚ 

ɫɜɨɞɢɬɫɹ ɤ ɭɯɭɞɲɟɧɢɸ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɝɨ ɫɨɫɬɨɹɧɢɹ ɩɨɞɪɚɫɬɚɸɳɟɝɨ ɩɨɤɨɥɟɧɢɹ ɧɚ 

ɮɨɧɟ ɩɨɜɵɲɚɸɳɢɯɫɹ ɬɪɟɛɨɜɚɧɢɣ ɤ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɦɭ ɢ ɩɫɢɯɢɱɟɫɤɨɦɭ ɫɨɫɬɨɹɧɢɸ 

ɪɟɛɟɧɤɚ, ɤɚɤ ɜ ɫɢɫɬɟɦɟ ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɹ, ɬɚɤ ɢ ɜ ɫɢɫɬɟɦɟ ɡɞɪɚɜɨɨɯɪɚɧɟɧɢɹ [33]. Ȼɟɡ 

ɭɫɬɚɧɨɜɥɟɧɢɹ ɢɫɬɢɧɧɵɯ ɩɪɢɱɢɧɧɨ-ɫɥɟɞɫɬɜɟɧɧɵɯ ɫɜɹɡɟɣ ɷɬɨɝɨ ɹɜɥɟɧɢɹ ɧɟ ɫɬɨɢɬ 

ɝɨɜɨɪɢɬɶ ɨ ɝɚɪɦɨɧɢɱɧɨɦ ɪɚɡɜɢɬɢɢ ɪɟɛɟɧɤɚ. 

Ʉɚɠɞɵɣ ɝɨɞ ɚɧɚɥɢɡ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɨɜ ɦɟɞɢɰɢɧɫɤɨɝɨ ɨɫɦɨɬɪɚ ɞɟɬɟɣ ɜ Ɋɨɫɫɢɢ 

ɫɜɢɞɟɬɟɥɶɫɬɜɭɟɬ ɨɛ ɭɯɭɞɲɟɧɢɟ ɫɨɫɬɨɹɧɢɹ ɢɯ ɡɞɨɪɨɜɶɹ [5, 7, 50]. ȼ ɬɨ ɠɟ ɜɪɟɦɹ ɜ 

ɧɚɲɟɣ ɫɬɪɚɧɟ ɱɢɫɥɨ ɞɟɬɟɣ ɫ ɡɚɛɨɥɟɜɚɧɢɟɦ ɨɩɨɪɧɨ-ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɨɝɨ ɚɩɩɚɪɚɬɚ 

ɭɜɟɥɢɱɢɜɚɟɬɫɹ ɧɚ 2-3% ɜ ɝɨɞ ɢ ɫɨɫɬɚɜɥɹɟɬ 46,3% [51]. 

ɋɪɟɞɢ ɲɤɨɥɶɧɢɤɨɜ ɦɥɚɞɲɢɯ ɤɥɚɫɫɨɜ ɨɤɨɥɨ 75% ɢɦɟɸɬ ɧɚɪɭɲɟɧɢɹ 

ɨɩɨɪɧɨ-ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɨɝɨ ɚɩɩɚɪɚɬɚ: 54% ɩɪɢɯɨɞɢɬɫɹ ɧɚ ɧɚɪɭɲɟɧɢɹ ɫɨ ɫɬɨɪɨɧɵ 

ɩɨɡɜɨɧɨɱɧɢɤɚ (ɧɚɪɭɲɟɧɢɹ ɨɫɚɧɤɢ, ɫɤɨɥɢɨɡ 1 ɢ 2 ɫɬɟɩɟɧɢ), 15-23 % ɫɥɭɱɚɟɜ - 

ɩɥɨɫɤɨɫɬɨɩɢɟ, 14% - ɭɤɨɪɨɱɟɧɢɟ ɨɞɧɨɣ ɢɡ ɧɨɝ, 12% ɢɦɟɸɬ ɦɵɲɟɱɧɭɸ ɫɥɚɛɨɫɬɶ, 

ɞɟɮɢɰɢɬ ɦɚɫɫɵ ɬɟɥɚ, ɨɤɨɥɨ 9% - ɞɟɮɨɪɦɚɰɢɸ ɝɪɭɞɧɨɣ ɤɥɟɬɤɢ [33]. 
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ɋɩɟɰɢɚɥɢɫɬɵ ɩɨ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ ɤɭɥɶɬɭɪɟ ɫ ɜɪɚɱɚɦɢ-ɨɪɬɨɩɟɞɚɦɢ ɢ ɜɪɚɱɚɦɢ 

ɥɟɱɟɛɧɨɣ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ ɤɭɥɶɬɭɪɵ ɩɵɬɚɸɬɫɹ ɧɚɣɬɢ ɨɩɬɢɦɚɥɶɧɵɟ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɨɧɧɵɟ 

ɮɨɪɦɵ ɥɟɱɟɧɢɹ ɫɤɨɥɢɨɡɚ, ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶ ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɵɟ ɢ ɛɟɡɨɩɚɫɧɵɟ ɦɟɬɨɞɵ 

ɞɢɚɝɧɨɫɬɢɤɢ, ɭɬɨɱɧɢɬɶ ɩɨɤɚɡɚɧɢɹ ɞɥɹ ɜɵɛɨɪɚ ɦɟɬɨɞɚ ɥɟɱɟɧɢɹ ɢ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶ 

ɫɚɦɵɟ ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɵɟ ɦɟɬɨɞɵ ɤɨɧɫɟɪɜɚɬɢɜɧɨɝɨ ɢ ɯɢɪɭɪɝɢɱɟɫɤɨɝɨ ɥɟɱɟɧɢɹ 

ɫɤɨɥɢɨɬɢɱɟɫɤɨɣ ɛɨɥɟɡɧɢ. 

ɇɚ ɫɟɝɨɞɧɹɲɧɢɣ ɞɟɧɶ ɥɟɱɟɛɧɚɹ ɮɢɡɢɱɟɫɤɚɹ ɤɭɥɶɬɭɪɚ (ɅɎɄ) ɢ ɥɟɱɟɛɧɨɟ 

ɩɥɚɜɚɧɢɟ ɹɜɥɹɸɬɫɹ ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɵɦɢ ɦɟɬɨɞɚɦɢ ɤɨɪɪɟɤɰɢɢ ɢ ɭɤɪɟɩɥɟɧɢɹ ɦɵɲɰ, 

ɫɨɡɞɚɜɚɹ ɦɵɲɟɱɧɵɣ ɤɨɪɫɟɬ ɭ ɞɟɬɟɣ ɦɥɚɞɲɟɝɨ ɲɤɨɥɶɧɨɝɨ ɜɨɡɪɚɫɬɚ ɫ 

ɧɚɪɭɲɟɧɢɹɦɢ ɨɩɨɪɧɨ-ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɨɝɨ ɚɩɩɚɪɚɬɚ. Ɋɚɡɪɚɛɚɬɵɜɚɸɬɫɹ ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɵɟ 

ɤɨɦɩɥɟɤɫɵ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɣ, ɨɬɨɛɪɚɧɧɵɟ ɫ ɭɱёɬɨɦ ɞɢɚɝɧɨɡɚ, ɯɚɪɚɤɬɟɪɚ ɡɚɛɨɥɟɜɚɧɢɹ. 

Ɇɧɨɝɨɨɛɪɚɡɢɟ ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɯ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɣ ɢ ɜɚɪɢɚɬɢɜɧɨɫɬɶ ɢɯ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɹ 

ɩɨɡɜɨɥɹɸɬ ɩɨɞɛɢɪɚɬɶ ɢɯ ɤɨɦɛɢɧɚɰɢɢ ɞɥɹ ɤɚɠɞɨɝɨ ɨɬɞɟɥɶɧɨɝɨ ɫɥɭɱɚɹ. Ʌɟɱɟɛɧɚɹ 

ɮɢɡɢɱɟɫɤɚɹ ɤɭɥɶɬɭɪɚ ɢ ɩɥɚɜɚɧɢɟ ɩɨɦɨɝɚɸɬ ɭɥɭɱɲɢɬɶ ɫɚɦɨɱɭɜɫɬɜɢɟ, ɩɨɦɨɝɚɸɬ 

ɡɚɦɟɞɥɢɬɶ ɩɪɨɝɪɟɫɫɢɪɨɜɚɧɢɟ ɩɚɬɨɥɨɝɢɢ, ɫɬɚɛɢɥɢɡɢɪɨɜɚɬɶ ɫɨɫɬɨɹɧɢɟ ɢ 

ɩɪɟɞɨɬɜɪɚɬɢɬɶ ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɨɫɥɨɠɧɟɧɢɣ [24]. 

ɇɟɤɨɬɨɪɵɟ ɭɱɟɧɵɟ ɭɬɜɟɪɠɞɚɸɬ, ɱɬɨ ɯɚɪɚɤɬɟɪ ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɨɣ ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɢ ɭ 

ɦɥɚɞɲɢɯ ɲɤɨɥɶɧɢɤɨɜ ɡɚɦɟɬɧɨ ɢɡɦɟɧɢɥɫɹ. ɇɚɛɥɸɞɚɟɬɫɹ ɫɧɢɠɟɧɢɟ ɨɛɳɟɣ 

ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɨɣ ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɢ (ɝɢɩɨɤɢɧɟɡɢɹ) ɢ ɭɜɟɥɢɱɟɧɢɟ ɨɛɴɟɦɚ ɞɜɢɠɟɧɢɣ ɦɚɥɵɯ 

ɝɪɭɩɩ ɦɵɲɰ [7]. 

Ɍɚɤɢɦ ɨɛɪɚɡɨɦ, ɢɡ-ɡɚ ɧɟɞɨɫɬɚɬɤɚ ɩɨɞɜɢɠɧɨɫɬɢ ɭ ɦɥɚɞɲɢɯ ɲɤɨɥɶɧɢɤɨɜ 

ɜɨɡɪɚɫɬɚɟɬ ɪɨɥɶ ɪɚɛɨɬɵ ɦɚɥɵɯ ɦɵɲɟɱɧɵɯ ɝɪɭɩɩ ɞɨ 1/3 ɨɛɳɟɣ ɦɵɲɟɱɧɨɣ 

ɦɚɫɫɵ. ɉɨɷɬɨɦɭ ɫɟɝɨɞɧɹ ɫɬɨɢɬ ɭɞɟɥɹɬɶ ɛɨɥɶɲɨɟ ɜɧɢɦɚɧɢɟ ɨɡɞɨɪɨɜɢɬɟɥɶɧɨɣ 

ɦɟɬɨɞɢɤɟ, ɜ ɨɫɧɨɜɟ ɤɨɬɨɪɨɣ ɥɟɠɢɬ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɟ ɰɢɤɥɢɱɟɫɤɢɯ ɧɚɝɪɭɡɨɤ, ɝɞɟ 

ɡɚɞɟɣɫɬɜɨɜɚɧɵ ɩɨɱɬɢ ɜɫɟ ɝɪɭɩɩɵ ɦɵɲɰ [5, 7]. 

ɇɚ ɨɫɧɨɜɟ ɜɵɲɟɫɤɚɡɚɧɧɨɝɨ ɦɨɠɧɨ ɫɤɚɡɚɬɶ ɨ ɬɨɦ, ɱɬɨ ɦɟɬɨɞɢɤɢ 

ɨɡɞɨɪɨɜɢɬɟɥɶɧɨɝɨ ɢ ɥɟɱɟɛɧɨɝɨ ɩɥɚɜɚɧɢɹ ɪɟɲɚɸɬ ɡɚɞɚɱɢ ɮɭɧɤɰɢɣ, ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ 

ɩɨɞɝɨɬɨɜɥɟɧɧɨɫɬɢ ɢ ɜɨɫɫɬɚɧɨɜɥɟɧɢɹ ɮɭɧɤɰɢɣ ɨɩɨɪɧɨ-ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɨɝɨ ɚɩɩɚɪɚɬɚ ɭ 

ɞɟɬɟɣ ɦɥɚɞɲɟɝɨ ɲɤɨɥɶɧɨɝɨ ɜɨɡɪɚɫɬɚ ɫɨ ɫɤɨɥɢɨɬɢɱɟɫɤɨɣ ɛɨɥɟɡɧɶɸ. 
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ɐɟɥɶ: ɨɰɟɧɢɬɶ ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɨɫɬɶ ɜɥɢɹɧɢɹ ɤɨɦɩɥɟɤɫɨɜ ɥɟɱɟɛɧɨɣ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ 

ɤɭɥɶɬɭɪɵ ɢ ɩɥɚɜɚɧɢɹ ɧɚ ɪɟɚɛɢɥɢɬɚɰɢɸ ɩɨɫɥɟɞɫɬɜɢɣ ɫɤɨɥɢɨɡɚ ɭ ɞɟɬɟɣ ɦɥɚɞɲɟɝɨ 

ɲɤɨɥɶɧɨɝɨ ɜɨɡɪɚɫɬɚ. 

ɉɪɟɞɦɟɬ: ɤɨɦɩɥɟɤɫɵ ɅɎɄ ɢ ɥɟɱɟɛɧɨɝɨ ɩɥɚɜɚɧɢɹ. 

Ɉɛɴɟɤɬ: ɡɚɧɹɬɢɹ ɥɟɱɟɛɧɨɣ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ ɤɭɥɶɬɭɪɨɣ ɢ ɩɥɚɜɚɧɢɟɦ ɫ ɞɟɬɶɦɢ 

ɦɥɚɞɲɟɝɨ ɲɤɨɥɶɧɨɝɨ ɜɨɡɪɚɫɬɚ ɫɨ ɫɤɨɥɢɨɡɨɦ. 

Ɂɚɞɚɱɢ: 

1. ɂɡɭɱɢɬɶ ɧɚɭɱɧɨ-ɦɟɬɨɞɢɱɟɫɤɭɸ ɥɢɬɟɪɚɬɭɪɭ: ɪɚɫɫɦɨɬɪɟɬɶ ɜɥɢɹɧɢɟ 

ɥɟɱɟɛɧɨɣ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ ɤɭɥɶɬɭɪɵ ɢ ɥɟɱɟɛɧɨɝɨ ɩɥɚɜɚɧɢɹ ɧɚ ɪɟɚɛɢɥɢɬɚɰɢɸ 

ɫɤɨɥɢɨɬɢɱɟɫɤɨɣ ɛɨɥɟɡɧɢ ɞɟɬɟɣ ɦɥɚɞɲɟɝɨ ɲɤɨɥɶɧɨɝɨ ɜɨɡɪɚɫɬɚ  

2. ɂɡɭɱɢɬɶ ɫɩɨɫɨɛɵ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ ɡɚɧɹɬɢɣ ɥɟɱɟɛɧɨɣ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ ɤɭɥɶɬɭɪɵ 

ɢ ɥɟɱɟɛɧɨɝɨ ɩɥɚɜɚɧɢɹ ɜ ɪɚɦɤɚɯ ɪɟɚɛɢɥɢɬɚɰɢɢ ɫɤɨɥɢɨɬɢɱɟɫɤɨɣ ɛɨɥɟɡɧɢ. 

3. ɗɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚɥɶɧɵɦ ɩɭɬɟɦ ɩɪɨɜɟɪɢɬɶ ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɨɫɬɶ ɤɨɦɩɥɟɤɫɨɜ 

ɥɟɱɟɛɧɨɣ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ ɤɭɥɶɬɭɪɵ ɢ ɩɥɚɜɚɧɢɹ, ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɧɨɝɨ ɧɚ ɭɥɭɱɲɟɧɢɟ 

ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɝɨ ɫɨɫɬɨɹɧɢɹ ɞɟɬɟɣ ɦɥɚɞɲɟɝɨ ɞɨɲɤɨɥɶɧɨɝɨ ɜɨɡɪɚɫɬɚ ɫɨ ɫɤɨɥɢɨɡɨɦ. 

Ƚɢɩɨɬɟɡɨɣ ɞɚɧɧɨɣ ɪɚɛɨɬɵ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɩɪɟɞɩɨɥɨɠɟɧɢɟ ɨ ɬɨɦ, ɱɬɨ 

ɢɫɩɨɥɶɡɭɟɦɵɟ ɤɨɦɩɥɟɤɫɵ ɅɎɄ ɢ ɥɟɱɟɛɧɨɝɨ ɩɥɚɜɚɧɢɹ ɩɨɥɨɠɢɬɟɥɶɧɵɦ ɨɛɪɚɡɨɦ 

ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɟ ɫɨɫɬɨɹɧɢɟ ɡɞɨɪɨɜɶɹ ɞɟɬɟɣ ɦɥɚɞɲɟɝɨ ɲɤɨɥɶɧɨɝɨ ɜɨɡɪɚɫɬɚ, ɚ ɢɦɟɧɧɨ: 

ɩɨɜɵɲɚɟɬ ɫɢɥɨɜɭɸ ɜɵɧɨɫɥɢɜɨɫɬɶ ɦɵɲɰ, ɭɥɭɱɲɚɟɬ ɮɭɧɤɰɢɢ ɫɟɪɞɟɱɧɨ-

ɫɨɫɭɞɢɫɬɨɣ ɢ ɞɵɯɚɬɟɥɶɧɨɣ ɫɢɫɬɟɦ. 

ȼ ɪɚɛɨɬɟ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɥɢɫɶ ɦɟɬɨɞɵ ɧɚɭɱɧɨɝɨ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ: 

1. Ⱥɧɚɥɢɡ ɧɚɭɱɧɨ-ɦɟɬɨɞɢɱɟɫɤɨɣ ɥɢɬɟɪɚɬɭɪɵ; 

2. Ɇɟɬɨɞɵ ɦɚɬɟɦɚɬɢɱɟɫɤɨɣ ɨɛɪɚɛɨɬɤɢ; 

3. ɉɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɨɟ ɬɟɫɬɢɪɨɜɚɧɢɟ; 

4. ɉɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɢɣ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬ. 
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1 Ɍɟɨɪɟɬɢɱɟɫɤɢɟ ɨɫɧɨɜɵ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɹ ɥɟɱɟɛɧɨɣ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ 

ɤɭɥɶɬɭɪɵ ɢ ɩɥɚɜɚɧɢɹ ɩɪɢ ɪɟɚɛɢɥɢɬɚɰɢɢ ɩɨɫɥɟɞɫɬɜɢɣ ɫɤɨɥɢɨɬɢɱɟɫɤɨɣ 

ɛɨɥɟɡɧɢ ɦɥɚɞɲɢɯ ɲɤɨɥɶɧɢɤɨɜ 

 

1.1 ɏɚɪɚɤɬɟɪɢɫɬɢɤɚ ɫɤɨɥɢɨɬɢɱɟɫɤɨɣ ɛɨɥɟɡɧɢ 

 

ɋɤɨɥɢɨɡ - ɪɚɫɩɪɨɫɬɪɚɧɟɧɧɨɟ ɡɚɛɨɥɟɜɚɧɢɟ ɩɨɡɜɨɧɨɱɧɢɤɚ ɭ ɞɟɬɟɣ ɢ 

ɩɨɞɪɨɫɬɤɨɜ, ɬɪɟɛɭɸɳɟɟ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ ɫɢɫɬɟɦɚɬɢɱɟɫɤɨɝɨ ɥɟɱɟɧɢɹ ɢ ɧɚɛɥɸɞɟɧɢɹ 

ɜɪɚɱɨɦ-ɨɪɬɨɩɟɞɨɦ ɧɚ ɩɪɨɬɹɠɟɧɢɢ ɩɟɪɢɨɞɚ ɪɨɫɬɚ ɢ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɪɟɛɟɧɤɚ. ɑɬɨɛɵ 

ɩɨɦɨɱɶ ɪɟɛɟɧɤɭ ɢ ɟɝɨ ɫɟɦɶɟ ɨɫɬɚɧɨɜɢɬɶ ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɛɨɥɟɡɧɢ ɩɟɞɚɝɨɝɭ ɠɟɥɚɬɟɥɶɧɨ 

ɤɚɤ ɦɨɠɧɨ ɛɨɥɶɲɟ ɡɧɚɬɶ ɨ ɫɤɨɥɢɨɡɟ. [15]. 

ɑɬɨɛɵ ɭɫɬɚɧɨɜɢɬɶ ɩɪɢɱɢɧɭ ɡɚɛɨɥɟɜɚɧɢɹ, ɢɡɜɟɫɬɧɨɝɨ ɤɚɤ "ɫɤɨɥɢɨɡ", 

ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɪɚɫɫɦɨɬɪɟɬɶ ɫɬɪɭɤɬɭɪɭ ɩɨɡɜɨɧɨɱɧɢɤɚ ɡɞɨɪɨɜɨɝɨ ɱɟɥɨɜɟɤɚ, ɤɨɬɨɪɚɹ 

ɢɦɟɟɬ ɫɥɨɠɧɭɸ ɢ ɢɡɹɳɧɭɸ ɫɬɪɭɤɬɭɪɭ - ɢɧɨɝɞɚ ɩɨɡɜɨɧɨɱɧɢɤ ɧɚɡɵɜɚɸɬ 

ɩɨɡɜɨɧɨɱɧɵɦ ɫɬɨɥɛɨɦ. ɉɨɡɜɨɧɨɱɧɢɤ ɧɟ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɫɩɥɨɲɧɨɣ ɦɚɫɫɨɣ ɤɨɫɬɟɣ, ɟɫɥɢ 

ɛɵ ɷɬɨ ɛɵɥɨ ɩɪɚɜɞɨɣ, ɦɵ ɧɟ ɦɨɝɥɢ ɛɵ ɧɢ ɩɨɞɧɹɬɶ, ɧɢ ɨɩɭɫɬɢɬɶ ɝɨɥɨɜɭ, ɧɢ 

ɩɨɤɚɱɚɬɶ ɟɸ, ɧɟ ɦɨɝɥɢ ɛɵ ɪɚɡɨɝɧɭɬɶɫɹ ɢ ɫɨɝɧɭɬɶɫɹ ɢ ɜɵɝɥɹɞɟɥɢ ɛɵ ɤɚɤ ɪɨɛɨɬɵ. 

ȼ ɫɜɨɟɣ ɪɚɛɨɬɟ ȼ. ȼ. Ⱦɵɱɤɨɜ ɝɨɜɨɪɢɬ ɨ ɬɨɦ, ɱɬɨ «ɩɨɡɜɨɧɨɱɧɢɤ ɫɨɫɬɨɢɬ ɢɡ 

ɨɬɞɟɥɶɧɵɯ ɩɨɡɜɨɧɤɨɜ ɨɬ ɜɟɪɯɧɟɝɨ ɭɱɚɫɬɤɚ ɲɟɢ ɞɨ ɹɝɨɞɢɱɧɨɣ ɨɛɥɚɫɬɢ, ɧɟɦɧɨɝɨ 

ɨɬɥɢɱɚɸɳɢɯɫɹ ɞɪɭɝ ɨɬ ɞɪɭɝɚ. Ɉɧɢ ɞɟɥɹɬɫɹ ɧɚ ɨɬɞɟɥɶɧɵɟ ɝɪɭɩɩɵ, ɤɚɠɞɚɹ ɢɡ 

ɤɨɬɨɪɵɯ ɢɦɟɟɬ ɫɜɨɟ ɧɚɡɜɚɧɢɟ» [12]. ɉɟɪɜɚɹ ɝɪɭɩɩɚ ɫɨɫɬɨɢɬ ɢɡ 7 ɲɟɣɧɵɯ 

ɩɨɡɜɨɧɤɨɜ: ɩɟɪɜɵɣ ɲɟɣɧɵɣ ɩɨɡɜɨɧɨɤ ɧɚɡɵɜɚɟɬɫɹ ɚɬɥɚɧɬɨɦ, ɩɨɞ ɧɢɦ ɧɚɯɨɞɢɬɫɹ 

ɜɬɨɪɨɣ ɧɨɤ – ɨɫɟɜɨɣ, ɬɚɤ ɤɚɤ ɨɧ ɩɨɡɜɨɥɹɟɬ ɜɪɚɳɚɬɶ ɝɨɥɨɜɭ [19]. ɋɥɟɞɭɸɳɚɹ 

ɝɪɭɩɩɚ ɫɨɫɬɨɢɬ ɢɡ 12 ɝɪɭɞɧɵɯ ɩɨɡɜɨɧɤɨɜ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɫɨɡɞɚɸɬ ɨɩɨɪɭ, ɤ ɧɢɦ 

ɩɪɢɤɪɟɩɥɟɧɵ 12 ɩɚɪ ɪɟɛɟɪ. ȼɟɪɯɧɹɹ ɱɚɫɬɶ ɬɭɥɨɜɢɳɚ ɭɞɟɪɠɢɜɚɸɬɫɹ 5 

ɩɨɡɜɨɧɤɚɦɢ ɩɨɹɫɧɢɱɧɨɣ ɝɪɭɩɩɵ - ɫɚɦɵɟ ɛɨɥɶɲɢɟ ɜ ɩɨɡɜɨɧɨɱɧɢɤɟ. Ⱦɚɥɟɟ – 

ɤɪɟɫɬɰɨɜɵɣ ɨɬɞɟɥ, ɫɨɫɬɨɹɳɢɣ ɢɡ 5 ɦɚɥɟɧɶɤɢɯ ɩɨɡɜɨɧɤɨɜ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɡɚɬɟɦ 

ɫɪɚɫɬɚɸɬɫɹ ɢ ɨɛɪɚɡɭɸɬ ɩɪɨɱɧɭɸ ɤɨɫɬɶ. Ʉɨɩɱɢɤ, ɩɨɞɞɟɪɠɢɜɚɸɳɢɣ ɬɟɥɨ, ɤɨɝɞɚ 

ɦɵ ɫɚɞɢɦɫɹ, ɫɨɫɬɚɜɥɹɟɬ ɧɢɠɧɸɸ ɱɚɫɬɶ ɩɨɡɜɨɧɨɱɧɢɤɚ ɢ ɫɨɫɬɨɢɬ ɢɡ 3 ɦɚɥɟɧɶɤɢɯ 
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ɩɨɡɜɨɧɤɨɜ, ɫɪɨɫɲɢɯɫɹ ɭ ɜɡɪɨɫɥɨɝɨ ɱɟɥɨɜɟɤɚ. ȼɦɟɫɬɟ ɤɪɟɫɬɟɰ, ɬɚɡɨɜɵɟ ɤɨɫɬɢ, ɢ 

ɤɨɩɱɢɤ ɫɨɫɬɚɜɥɹɸɬ ɬɚɡ [2]. 

ɇɚɲ ɩɨɡɜɨɧɨɱɧɢɤ ɢɦɟɟɬ ɨɱɟɧɶ ɫɥɨɠɧɭɸ ɫɬɪɭɤɬɭɪɭ ɢ ɫɨɫɬɨɢɬ ɧɟ ɬɨɥɶɤɨ ɢɡ 

ɩɨɡɜɨɧɤɨɜ. Ɉɧ ɬɚɤɠɟ ɢɦɟɟɬ ɫɭɫɬɚɜɵ ɢ ɫɜɹɡɤɢ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɫɨɟɞɢɧɹɸɬ ɤɚɠɞɵɣ 

ɩɨɡɜɨɧɨɤ ɫ ɞɪɭɝɢɦ ɢ ɨɛɟɫɩɟɱɢɜɚɸɬ ɝɢɛɤɨɫɬɶ ɩɨɡɜɨɧɨɱɧɢɤɚ. Ʉɪɨɦɟ ɬɨɝɨ, ɤɚɠɞɵɣ 

ɜɟɪɯɧɟ- ɢ ɧɢɠɧɟɥɟɠɚɳɢɣ ɩɨɡɜɨɧɨɤ ɫɨɟɞɢɧɟɧ ɬɨɧɤɨɣ ɭɩɪɭɝɨɣ ɩɥɚɫɬɢɧɤɨɣ, 

ɫɨɫɬɨɹɳɟɣ ɢɡ ɯɪɹɳɟɜɨɣ ɬɤɚɧɢ ɢ ɧɚɡɵɜɚɟɦɨɣ ɞɢɫɤɨɦ [20]. Ⱦɢɫɤɢ ɫɦɹɝɱɚɸɬ 

ɬɪɟɦɨɪ ɩɪɢ ɯɨɞɶɛɟ, ɩɪɵɠɤɚɯ, ɛɟɝɟ ɢ ɧɚɤɥɨɧɟ ɜ ɪɚɡɧɵɟ ɫɬɨɪɨɧɵ. 

 

 

Ɋɢɫɭɧɨɤ 1 – ɉɨɡɜɨɧɨɱɧɵɣ ɫɬɨɥɛ 

1- ɚɬɥɚɧɬ; 2 - ɨɫɟɜɨɣ; 3 - ɲɟɣɧɵɟ (ɰɟɪɜɢɤɚɥɶɧɵɟ) ɩɨɡɜɨɧɤɢ; 4 - ɝɪɭɞɧɵɟ 

(ɬɨɪɚɤɚɥɶɧɵɟ) ɩɨɡɜɨɧɤɢ; 5 - ɩɨɹɫɧɢɱɧɵɟ (ɥɸɦɛɚɥɶɧɵɟ) ɩɨɡɜɨɧɤɢ; 6 - ɤɪɟɫɬɟɰ; 

 7 - ɤɨɩɱɢɤ. 

ɇɚɡɜɚɧɢɹ ɩɨɡɜɨɧɤɨɜ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɭɸɬ ɢɯ ɩɨɥɨɠɟɧɢɸ. ɇɚɩɪɢɦɟɪ, ɲɟɣɧɵɟ 

(ɰɟɪɜɢɤɚɥɶɧɵɟ) ɩɨɡɜɨɧɤɢ, ɩɨɹɫɧɢɱɧɵɟ (ɥɸɦɛɚɥɶɧɵɟ) - ɩɨɡɜɨɧɤɢ ɧɢɠɧɟɣ ɱɚɫɬɢ 

ɫɩɢɧɵ. Ƚɪɭɞɧɵɟ (ɬɨɪɚɤɚɥɶɧɵɟ) ɩɨɡɜɨɧɤɢ ɨɛɨɡɧɚɱɚɸɬɫɹ ɛɭɤɜɚɦɢ Ɍ, ɧɚɩɪɢɦɟɪ, 

ɩɟɪɜɵɣ ɝɪɭɞɧɨɣ - Ɍ1, ɜɬɨɪɨɣ - Ɍ2… ɢ ɬ.ɩ. (ɪɢɫɭɧɨɤ 1). 
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«ɍ ɱɟɥɨɜɟɤɚ ɫ ɧɨɪɦɚɥɶɧɵɦ ɩɨɡɜɨɧɨɱɧɢɤɨɦ ɫɩɢɧɚ ɧɟ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɚɛɫɨɥɸɬɧɨ 

ɩɪɹɦɨɣ. ȿɫɥɢ ɫɦɨɬɪɟɬɶ ɫɛɨɤɭ ɨɬ ɚɬɥɚɧɬɚ ɞɨ 7 ɲɟɣɧɨɝɨ ɩɨɡɜɨɧɤɚ ɛɭɞɟɬ ɜɢɞɟɧ 

ɧɟɛɨɥɶɲɨɣ ɢɡɝɢɛ ɩɨɡɜɨɧɨɱɧɢɤɚ ɜɩɟɪɟɞ, ɡɚɬɟɦ ɜ ɝɪɭɞɧɨɣ ɨɛɥɚɫɬɢ ɨɧ ɩɥɚɜɧɨ 

ɢɡɨɝɧɭɬ ɧɚɡɚɞ (ɮɢɡɢɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɣ ɤɢɮɨɡ), ɚ ɡɚɬɟɦ ɜ ɩɨɹɫɧɢɱɧɨɣ ɨɛɥɚɫɬɢ – ɫɧɨɜɚ 

ɜɩɟɪɟɞ ɩɨ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɢɸ ɤ ɤɪɟɫɬɰɭ (ɮɢɡɢɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɣ ɥɨɪɞɨɡ)» [36]. ɗɬɢ ɢɡɝɢɛɵ 

ɮɨɪɦɢɪɭɸɬɫɹ ɜ ɩɪɨɰɟɫɫɟ ɪɨɫɬɚ ɢ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɪɟɛɟɧɤɚ. ɍ ɧɨɜɨɪɨɠɞɟɧɧɨɝɨ ɪɟɛɟɧɤɚ 

ɧɚɛɥɸɞɚɟɬɫɹ ɩɥɨɫɤɢɣ ɬɨɬɚɥɶɧɵɣ ɤɢɮɨɡ ɩɨɡɜɨɧɨɱɧɢɤɚ. ɉɟɪɜɵɣ ɢɡɝɢɛ - ɲɟɣɧɵɣ 

ɥɨɪɞɨɡ ɮɨɪɦɢɪɭɟɬɫɹ ɤɨɝɞɚ ɪɟɛɟɧɨɤ ɧɚɱɢɧɚɟɬ ɞɟɪɠɚɬɶ ɝɨɥɨɜɭ. Ʉɨɝɞɚ ɪɟɛɟɧɨɤ 

ɧɚɱɢɧɚɟɬ ɫɢɞɟɬɶ, ɮɨɪɦɢɪɭɟɬɫɹ ɮɢɡɢɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɣ ɤɢɮɨɡ, ɚ ɜ ɩɟɪɢɨɞ ɩɨɥɡɚɧɢɹ 

ɨɮɨɪɦɥɹɟɬɫɹ ɩɨɹɫɧɢɱɧɵɣ ɩɪɨɝɢɛ – ɥɨɪɞɨɡ [29]. ȼ ɜɨɡɪɚɫɬɟ 2-4 ɝɨɞɚ ɩɪɨɢɫɯɨɞɢɬ 

ɞɚɥɶɧɟɣɲɟɟ ɭɫɢɥɟɧɢɟ ɩɨɹɫɧɢɱɧɨɝɨ ɥɨɪɞɨɡɚ ɫ ɧɟɡɧɚɱɢɬɟɥɶɧɵɦ ɜɵɩɹɱɢɜɚɧɢɟɦ 

ɩɟɪɟɞɧɟɣ ɛɪɸɲɧɨɣ ɫɬɟɧɤɢ, ɚ ɤ 5-6 ɝɨɞɚɦ ɱɟɬɤɨ ɮɨɪɦɢɪɭɟɬɫɹ ɨɫɚɧɤɚ 

(ɟɫɬɟɫɬɜɟɧɧɚɹ ɩɨɡɚ ɫɬɨɹɳɟɝɨ ɱɟɥɨɜɟɤɚ) ɢ ɤɨɧɫɬɢɬɭɰɢɨɧɧɵɣ ɬɢɩ ɪɟɛɟɧɤɚ.  

ɇɨɪɦɚɥɶɧɵɣ (ɨɫɧɨɜɧɨɣ) ɬɢɩ ɨɫɚɧɤɢ ɩɪɟɞɩɨɥɚɝɚɟɬ, ɱɬɨ ɜɟɪɬɢɤɚɥɶɧɚɹ ɨɫɶ 

ɬɟɥɚ ɩɪɨɯɨɞɢɬ ɜɞɨɥɶ ɥɢɧɢɢ, ɫɨɟɞɢɧɹɸɳɟɣ ɫɟɪɟɞɢɧɭ ɬɟɦɟɧɧɨɣ ɨɛɥɚɫɬɢ ɫ 

ɫɟɪɟɞɢɧɨɣ ɫɬɨɩɵ [37]. ȼ ɷɬɨɦ ɫɥɭɱɚɟ ɨɬɜɟɫ ɩɪɨɯɨɞɢɬ ɜɞɨɥɶ ɩɟɪɟɞɧɟɝɨ ɤɪɚɹ 

ɧɚɪɭɠɧɨɝɨ ɫɥɭɯɨɜɨɝɨ ɩɪɨɯɨɞɚ ɢ ɱɟɪɟɡ ɥɢɧɢɸ, ɫɨɟɞɢɧɹɸɳɭɸ ɞɜɚ ɬɚɡɨɛɟɞɪɟɧɧɵɯ 

ɫɭɫɬɚɜɚ. ɒɟɣɧɵɣ ɢ ɩɨɹɫɧɢɱɧɵɣ ɥɨɪɞɨɡ, ɝɪɭɞɧɨɣ ɢ ɤɪɟɫɬɰɨɜɨ-ɤɨɩɱɢɤɨɜɵɣ 

ɤɢɮɨɡ ɱɟɬɤɨ ɜɵɪɚɠɟɧɵ, ɭɪɨɜɟɧɶ ɧɚɞɩɥɟɱɢɣ ɢ ɜɵɫɨɬɚ ɬɪɟɭɝɨɥɶɧɢɤɨɜ ɬɚɥɢɢ 

ɫɢɦɦɟɬɪɢɱɧɵ, ɥɢɧɢɹ ɨɫɬɢɫɬɵɯ ɨɬɪɨɫɬɤɨɜ ɪɨɜɧɚɹ [3, 49]. 

Ʉ ɪɚɡɜɢɬɢɸ ɩɚɬɨɥɨɝɢɱɧɨɣ ɨɫɚɧɤɢ ɦɨɠɟɬ ɩɪɢɜɟɫɬɢ ɦɧɨɠɟɫɬɜɨ ɮɚɤɬɨɪɨɜ, 

ɫɜɹɡɚɧɧɵɯ ɫ ɧɚɫɥɟɞɫɬɜɟɧɧɨɫɬɶɸ, ɚɧɚɬɨɦɨ-ɮɭɧɤɰɢɨɧɚɥɶɧɵɦɢ ɩɪɢɡɧɚɤɚɦɢ 

ɫɬɪɨɟɧɢɹ ɩɨɡɜɨɧɨɱɧɢɤɚ, ɫɥɚɛɨɫɬɶɸ ɫɜɹɡɨɱɧɨ-ɦɵɲɟɱɧɨɣ ɫɢɫɬɟɦɵ, ɧɟɞɨɫɬɚɬɤɚɦɢ 

ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɝɨ ɜɨɫɩɢɬɚɧɢɹ [22, 34]. ȼɪɟɞɧɨɟ ɜɨɡɞɟɣɫɬɜɢɟ ɧɚ ɨɫɚɧɤɭ ɨɤɚɡɵɜɚɟɬ 

ɞɥɢɬɟɥɶɧɨɟ ɩɪɟɛɵɜɚɧɢɟ ɪɟɛɟɧɤɚ ɜ ɧɟɭɞɨɛɧɨɣ ɩɨɡɟ, ɧɚɩɪɢɦɟɪ, ɫɨɧ ɜ ɤɪɨɜɚɬɢ ɫ 

ɩɪɨɜɢɫɚɸɳɟɣ ɫɟɬɤɨɣ, ɩɪɟɛɵɜɚɧɢɟ ɡɚ ɩɚɪɬɨɣ, ɧɟ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɭɸɳɟɣ ɪɨɫɬɭ ɢ ɬ. ɞ. 

Ɋɚɡɥɢɱɧɵɟ ɝɨɪɦɨɧɚɥɶɧɵɟ ɧɚɪɭɲɟɧɢɹ ɢ ɫɢɫɬɟɦɧɵɟ ɡɚɛɨɥɟɜɚɧɢɹ ɱɚɫɬɨ 

ɮɨɪɦɢɪɭɸɬ ɫɬɨɥɶ ɫɜɨɟɨɛɪɚɡɧɭɸ ɨɫɚɧɤɭ, ɱɬɨ ɩɨ ɜɧɟɲɧɟɦɭ ɜɢɞɭ ɦɨɠɧɨ 

ɩɪɟɞɩɨɥɨɠɢɬɶ ɞɢɚɝɧɨɡ. ȼ ɨɫɧɨɜɟ ɫɩɨɧɞɢɥɨɝɟɧɧɵɯ ɧɚɪɭɲɟɧɢɣ ɨɫɚɧɤɢ ɥɟɠɚɬ 

ɞɟɫɬɪɭɤɬɢɜɧɵɟ ɩɪɨɰɟɫɫɵ (ɬɭɛɟɪɤɭɥɟɡ, ɨɫɬɟɨɦɢɟɥɢɬ, ɨɧɤɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɟ 
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ɡɚɛɨɥɟɜɚɧɢɹ), ɫɤɨɥɢɨɡ, ɛɨɥɟɡɧɶ ɒɟɣɟɪɦɚɧɚ-Ɇɚɭ. ɋɬɨɣɤɢɟ ɧɚɪɭɲɟɧɢɹ ɨɫɚɧɤɢ 

ɧɚɛɥɸɞɚɸɬɫɹ ɢ ɩɪɢ ɮɢɤɫɢɪɨɜɚɧɧɨɣ ɤɪɭɝɥɨɣ ɫɩɢɧɟ Ʌɢɧɞɟɦɚɧɚ, ɸɜɟɧɢɥɶɧɨɦ 

ɤɢɮɨɡɟ Ƚɸɧɬɰɚ, ɛɨɥɟɡɧɢ Ȼɟɯɬɟɪɟɜɚ [10]. ȼ ɨɫɧɨɜɟ ɦɧɨɠɟɫɬɜɚ ɧɚɪɭɲɟɧɢɣ ɨɫɚɧɤɢ 

ɭ ɞɟɬɟɣ ɥɟɠɢɬ ɬɚ ɢɥɢ ɢɧɚɹ ɫɬɟɩɟɧɶ ɞɟɝɟɧɟɪɚɰɢɢ ɦɟɠɩɨɡɜɨɧɤɨɜɵɯ ɞɢɫɤɨɜ. 

ɉɪɢɱɟɦ, ɨɬɫɭɬɫɬɜɢɟ ɫɜɨɟɜɪɟɦɟɧɧɨɝɨ ɚɞɟɤɜɚɬɧɨɝɨ ɥɟɱɟɧɢɹ ɩɪɢɜɨɞɢɬ ɤ ɫɬɨɣɤɨɦɭ 

ɡɚɤɪɟɩɥɟɧɢɸ ɩɚɬɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɣ ɩɨɡɵ ɪɟɛɟɧɤɚ, ɜ ɬɨ ɜɪɟɦɹ ɤɚɤ ɩɪɨɫɬɟɣɲɢɟ ɢ ɜɫɟɦ 

ɞɨɫɬɭɩɧɵɟ ɦɟɬɨɞɵ ɥɟɱɟɧɢɹ (ɦɚɫɫɚɠ ɜ ɫɨɱɟɬɚɧɢɢ ɫ ɅɎɄ, ɮɢɡɢɨɩɪɨɰɟɞɭɪɵ) ɞɚɸɬ 

ɭɞɢɜɢɬɟɥɶɧɵɣ ɬɟɪɚɩɟɜɬɢɱɟɫɤɢɣ ɢ ɤɨɫɦɟɬɢɱɟɫɤɢɣ ɷɮɮɟɤɬ [42]. 

ɍ ɞɟɬɟɣ, ɢɦɟɸɳɢɯ ɞɢɫɩɥɚɫɬɢɱɟɫɤɢɣ ɝɟɧɟɡ ɡɚɛɨɥɟɜɚɧɢɹ, ɨɱɟɧɶ ɱɚɫɬɨ 

ɜɫɬɪɟɱɚɸɬɫɹ ɦɢɨɩɢɹ (ɛɥɢɡɨɪɭɤɨɫɬɶ), ɛɵɫɬɪɨ ɩɪɨɝɪɟɫɫɢɪɭɸɳɚɹ, ɫɨ ɫɬɨɪɨɧɵ 

ɐɇɋ - ɷɧɭɪɟɡɵ, ɞɟɮɟɤɬɵ ɪɟɱɢ, ɜɟɝɟɬɨ-ɫɨɫɭɞɢɫɬɵɟ ɞɢɫɬɨɧɢɢ; ɫɨ ɫɬɨɪɨɧɵ 

ɫɟɪɞɟɱɧɨ-ɫɨɫɭɞɢɫɬɨɣ ɫɢɫɬɟɦɵ - ɩɪɨɥɚɩɫɵ ɤɥɚɩɚɧɨɜ, ɥɨɠɧɵɟ ɯɨɪɞɵ, ɫɨ ɫɬɨɪɨɧɵ 

ɫɢɫɬɟɦɵ ɞɵɯɚɧɢɹ - ɝɢɩɟɪɜɟɧɬɢɥɹɰɢɨɧɧɵɣ ɫɢɧɞɪɨɦ, ɬɪɚɯɟɨɛɪɨɧɯɢɚɥɶɧɵɟ 

ɞɢɫɩɥɚɡɢɢ, ɭ ɞɟɬɟɣ ɢɦɟɟɬ ɦɟɫɬɨ ɜɢɫɰɟɪɨɩɬɨɡ (ɨɩɭɳɟɧɢɟ ɜɧɭɬɪɟɧɧɢɯ ɨɪɝɚɧɨɜ), 

ɚɧɨɦɚɥɢɢ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɜɧɭɬɪɟɧɧɢɯ ɨɪɝɚɧɨɜ [14, 18]. Ɉɫɧɨɜɧɵɟ ɬɢɩɵ ɧɚɪɭɲɟɧɢɣ 

ɨɫɚɧɤɢ ɫɯɟɦɚɬɢɱɟɫɤɢ ɨɬɨɛɪɚɠɟɧɵ ɧɚ ɪɢɫɭɧɤɟ 2: 

 

Ɋɢɫɭɧɨɤ 2 – Ɉɫɧɨɜɧɵɟ ɬɢɩɵ ɨɫɚɧɤɢ (ɩɨ ɒɬɨɮɟɥɸ) 

ɇɚɪɭɲɟɧɢɟ ɨɫɚɧɤɢ ɪɚɡɥɢɱɚɸɬ ɜɨ ɮɪɨɧɬɚɥɶɧɨɣ ɢ ɫɚɝɢɬɬɚɥɶɧɨɣ ɩɥɨɫɤɨɫɬɢ. 

ȼ ɫɚɝɢɬɬɚɥɶɧɨɣ ɩɥɨɫɤɨɫɬɢ ɧɚɪɭɲɟɧɢɹ ɡɚɜɢɫɹɬ ɨɬ ɜɵɪɚɠɟɧɧɨɫɬɢ 

ɮɢɡɢɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɯ ɢɡɝɢɛɨɜ ɩɨɡɜɨɧɨɱɧɢɤɚ, ɜ ɫɜɹɡɢ ɫ ɷɬɢɦ ɪɚɡɥɢɱɚɸɬ 5 ɨɫɧɨɜɧɵɯ 

ɬɢɩɨɜ ɨɫɚɧɤɢ (ɩɨ ɒɬɨɮɟɥɸ):  
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1. «ɫɭɬɭɥɨɫɬɶ – ɭɫɢɥɟɧɢɟ ɝɪɭɞɧɨɝɨ ɤɢɮɨɡɚ ɧɚ ɮɨɧɟ ɧɨɪɦɚɥɶɧɨɝɨ 

ɩɨɹɫɧɢɱɧɨɝɨ ɥɨɪɞɨɡɚ; 

2. ɤɪɭɝɥɚɹ ɫɩɢɧɚ – ɬɨɬɚɥɶɧɵɣ ɩɨɥɨɝɢɣ ɤɢɮɨɡ, ɩɨɹɫɧɢɱɧɵɣ ɥɨɪɞɨɡ 

ɨɬɫɭɬɫɬɜɭɟɬ; 

3. ɤɪɭɝɥɨ-ɜɨɝɧɭɬɚɹ ɫɩɢɧɚ – ɭɫɢɥɟɧɧɵɣ ɤɢɮɨɡ ɢ ɥɨɪɞɨɡ; 

4. ɩɥɨɫɤɚɹ ɫɩɢɧɚ – ɫɝɥɚɠɟɧ ɢɥɢ ɨɬɫɭɬɫɬɜɭɟɬ ɤɢɮɨɡ ɢ ɥɨɪɞɨɡ; 

5. ɩɥɨɫɤɨ-ɜɨɝɧɭɬɚɹ ɫɩɢɧɚ – ɫɝɥɚɠɟɧ ɢɥɢ ɨɬɫɭɬɫɬɜɭɟɬ ɝɪɭɞɧɨɣ ɤɢɮɨɡ ɧɚ 

ɮɨɧɟ ɫɨɯɪɚɧɟɧɧɨɝɨ ɢɥɢ ɭɫɢɥɟɧɧɨɝɨ ɩɨɹɫɧɢɱɧɨɝɨ ɥɨɪɞɨɡɚ» [40].  

Ȼɨɤɨɜɨɟ ɨɬɤɥɨɧɟɧɢɟ ɥɢɧɢɢ ɨɫɬɢɫɬɵɯ ɨɬɪɨɫɬɤɨɜ (ɮɪɨɧɬɚɥɶɧɚɹ ɩɥɨɫɤɨɫɬɶ) 

ɨɛɟɫɩɟɱɢɜɚɟɬ ɚɫɫɢɦɟɬɪɢɱɧɵɣ (ɫɤɨɥɢɨɬɢɱɟɫɤɢɣ) ɬɢɩ ɧɚɪɭɲɟɧɢɹ ɨɫɚɧɤɢ. 

ɋɤɨɥɢɨɬɢɱɟɫɤɚɹ ɨɫɚɧɤɚ ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɡɭɟɬɫɹ ɧɚɥɢɱɢɟɦ ɚɫɢɦɦɟɬɪɢɢ ɭɪɨɜɧɹ 

ɧɚɞɩɥɟɱɢɣ, ɬɪɟɭɝɨɥɶɧɢɤɨɜ ɬɚɥɢɢ, ɭɝɥɨɜ ɥɨɩɚɬɨɤ ɢ ɛɨɤɨɜɵɦ ɨɬɤɥɨɧɟɧɢɟɦ ɥɢɧɢɢ 

ɨɫɬɢɫɬɵɯ ɨɬɪɨɫɬɤɨɜ, ɢɫɱɟɡɚɸɳɢɦ ɩɪɢ ɧɚɤɥɨɧɟ ɜɩɟɪɟɞ ɢɥɢ ɜ ɩɨɥɨɠɟɧɢɢ ɥɟɠɚ ɧɚ 

ɠɟɫɬɤɨɣ ɩɥɨɫɤɨɫɬɢ [30, 45]. 

 

1.2 Ɉɡɞɨɪɨɜɢɬɟɥɶɧɨɟ ɡɧɚɱɟɧɢɟ ɥɟɱɟɛɧɨɣ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ ɤɭɥɶɬɭɪɵ ɢ 

ɩɥɚɜɚɧɢɹ 
 

Ɉɫɧɨɜɧɚɹ ɰɟɥɶ ɥɟɱɟɧɢɹ ɫɤɨɥɢɨɡɚ - ɫɬɚɛɢɥɢɡɚɰɢɹ ɩɪɨɰɟɫɫɚ (ɩɪɟɤɪɚɳɟɧɢɟ 

ɩɪɨɝɪɟɫɫɢɪɨɜɚɧɢɹ). ȼ ɤɨɦɩɥɟɤɫɧɨɦ ɤɨɧɫɟɪɜɚɬɢɜɧɨɦ ɥɟɱɟɧɢɢ ɫɤɨɥɢɨɬɢɱɟɫɤɨɣ 

ɛɨɥɟɡɧɢ ɨɞɧɨ ɢɡ ɜɟɞɭɳɢɯ ɦɟɫɬ ɡɚɧɢɦɚɟɬ ɥɟɱɟɛɧɚɹ ɮɢɡɢɱɟɫɤɚɹ ɤɭɥɶɬɭɪɚ, 

ɤɨɬɨɪɭɸ ɫɥɟɞɭɟɬ ɪɚɫɫɦɚɬɪɢɜɚɬɶ ɤɚɤ ɦɟɬɨɞ ɪɟɚɛɢɥɢɬɚɰɢɢ, ɩɪɢ ɤɨɬɨɪɨɦ 

ɨɫɧɨɜɧɵɦ ɫɪɟɞɫɬɜɨɦ ɪɟɚɛɢɥɢɬɚɰɢɨɧɧɨɝɨ ɜɨɡɞɟɣɫɬɜɢɹ ɹɜɥɹɸɬɫɹ ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɟ 

ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ. 

ɉɨ ɦɧɟɧɢɸ ɦɟɞɢɰɢɧɫɤɢɯ ɪɚɛɨɬɧɢɤɨɜ ɆȻɈɍ ɲɤɨɥɵ-ɢɧɬɟɪɧɚɬɚ № 1: 

«ɥɟɱɟɛɧɚɹ ɮɢɡɢɱɟɫɤɚɹ ɤɭɥɶɬɭɪɚ ɩɪɢ ɫɤɨɥɢɨɡɟ ɪɟɲɚɟɬ ɫɥɟɞɭɸɳɢɟ ɡɚɞɚɱɢ: 

1. ɜɵɪɚɛɚɬɵɜɚɬɶ ɩɪɚɜɢɥɶɧɭɸ ɨɫɚɧɤɭ;  

2. ɜɵɪɚɛɚɬɵɜɚɬɶ ɩɪɚɜɢɥɶɧɭɸ ɛɢɨɦɟɯɚɧɢɤɭ ɞɜɢɠɟɧɢɣ; 

3. ɧɨɪɦɚɥɢɡɨɜɚɬɶ ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɭɸ ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɶ;  
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4. Ɉɤɚɡɚɬɶ ɫɬɚɛɢɥɢɡɢɪɭɸɳɢɟ ɜɨɡɞɟɣɫɬɜɢɟ ɧɚ ɩɨɡɜɨɧɨɱɧɢɤ ɩɭɬɟɦ 

ɫɨɡɞɚɧɢɹ ɭɪɚɜɧɨɜɟɲɟɧɧɨɝɨ ɢ ɤɪɟɩɤɨɝɨ ɦɵɲɟɱɧɨɝɨ ɤɨɪɫɟɬɚ;  

5. ɭɥɭɱɲɚɬɶ ɮɭɧɤɰɢɨɧɚɥɶɧɵɟ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɢ ɝɪɭɞɧɨɣ ɤɥɟɬɤɢ;  

6. ɨɤɚɡɚɬɶ ɨɛɳɟɭɤɪɟɩɥɹɸɳɟɟ ɜɨɡɞɟɣɫɬɜɢɟ ɧɚ ɨɪɝɚɧɢɡɦ, ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɧɨɟ 

ɧɚ ɭɥɭɱɲɟɧɢɟ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɜɫɟɯ ɫɢɫɬɟɦ ɢ ɨɪɝɚɧɨɜ; 

7. ɨɤɚɡɚɬɶ ɤɨɪɪɢɝɢɪɭɸɳɟɟ ɜɨɡɞɟɣɫɬɜɢɟ ɧɚ ɞɟɮɨɪɦɚɰɢɸ» [20]. 

ɋɬɚɛɢɥɢɡɚɰɢɹ ɩɪɨɰɟɫɫɚ ɞɨɫɬɢɝɚɟɬɫɹ ɩɪɢɦɟɧɟɧɢɟɦ ɫɢɦɦɟɬɪɢɱɧɨɣ 

ɝɢɦɧɚɫɬɢɤɢ. ȼ ɱɚɫɬɢ ɫɥɭɱɚɟɜ ɩɪɢ ɫɤɨɥɢɨɡɟ II ɫɬɟɩɟɧɢ, ɞɨɩɭɫɬɢɦɨ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɟ 

ɚɫɢɦɦɟɬɪɢɱɧɵɯ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɣ ɫ ɰɟɥɶɸ ɜɨɡɞɟɣɫɬɜɢɹ ɧɚ ɤɪɢɜɢɡɧɭ ɩɨɡɜɨɧɨɱɧɢɤɚ 

ɞɥɹ ɞɨɫɬɢɠɟɧɢɹ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɢ ɟɟ ɤɨɪɪɟɤɰɢɢ. ɉɪɢ ɜɵɪɚɠɟɧɧɨɣ ɞɟɮɨɪɦɚɰɢɢ 

ɩɨɡɜɨɧɨɱɧɢɤɚ (III - IV ɫɬɟɩɟɧɶ) ɧɚɪɹɞɭ ɫ ɭɤɪɟɩɥɟɧɢɟɦ ɦɵɲɟɱɧɨɝɨ ɤɨɪɫɟɬɚ, 

ɧɟɨɛɯɨɞɢɦs ɨɛɳɟɭɤɪɟɩɥɹɸɳɢɟ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ ɢ ɞɵɯɚɬɟɥɶɧɚɹ ɝɢɦɧɚɫɬɢɤɚ ɞɥɹ 

ɭɥɭɱɲɟɧɢɹ ɮɭɧɤɰɢɢ ɞɵɯɚɧɢɹ ɢ ɤɪɨɜɨɨɛɪɚɳɟɧɢɹ. ɉɪɢ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɟ ɤ 

ɨɩɟɪɚɬɢɜɧɨɣ ɤɨɪɪɟɤɰɢɢ ɦɟɬɨɞɢɤɚ ɥɟɱɟɛɧɨɣ ɮɢɡɤɭɥɶɬɭɪɵ ɢɡɦɟɧɹɟɬɫɹ: ɜɦɟɫɬɨ 

ɭɤɪɟɩɥɟɧɢɹ ɦɵɲɟɱɧɨɝɨ ɤɨɪɫɟɬɚ ɩɪɢɦɟɧɹɸɬɫɹ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ, ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɧɵɟ ɧɚ 

ɦɨɛɢɥɶɧɨɫɬɶ (ɩɨɞɜɢɠɧɨɫɬɶ) ɩɨɡɜɨɧɨɱɧɢɤɚ. 

Ɉɞɧɨɣ ɢɡ ɯɚɪɚɤɬɟɪɧɵɯ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɟɣ ɦɟɬɨɞɢɤɢ ɫɢɦɦɟɬɪɢɱɧɨɣ ɝɢɦɧɚɫɬɢɤɢ 

ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɬɢɩɨɜɚɹ ɫɢɦɦɟɬɪɢɱɧɚɹ ɫɯɟɦɚ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɹ ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɯ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɣ – 

ɩɪɢ ɜɫɟɯ ɜɢɞɚɯ ɢ ɮɨɪɦɚɯ ɫɤɨɥɢɨɡɚ ɩɪɢɦɟɧɹɸɬɫɹ ɫɢɦɦɟɬɪɢɱɧɵɟ ɞɜɢɠɟɧɢɹ. 

Ɉɞɧɚɤɨ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɟ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɣ ɞɨɥɠɧɨ ɨɬɥɢɱɚɬɶɫɹ ɜ ɤɚɠɞɨɦ ɤɨɧɤɪɟɬɧɨɦ 

ɫɥɭɱɚɟ ɢ ɨɫɧɨɜɵɜɚɬɶɫɹ ɧɚ ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɵɯ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɹɯ ɬɟɱɟɧɢɹ ɛɨɥɟɡɧɢ. 

ɂɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɵɣ ɩɨɞɯɨɞ ɜ ɩɪɢɦɟɧɟɧɢɢ ɫɢɦɦɟɬɪɢɱɧɵɯ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɣ ɫɜɨɞɢɬɫɹ ɤ 

ɫɨɛɥɸɞɟɧɢɸ ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɨɣ ɞɨɡɢɪɨɜɤɢ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ ɧɚɝɪɭɡɤɢ [25]. ɉɪɢ 

ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɢ ɥɟɱɟɛɧɨɣ ɮɢɡɤɭɥɶɬɭɪɵ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɭɱɢɬɵɜɚɬɶ ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɵɟ 

ɜɧɭɬɪɟɧɧɢɟ ɪɟɡɟɪɜɵ ɨɪɝɚɧɢɡɦɚ, ɬ.ɤ. ɧɟɩɨɫɢɥɶɧɚɹ ɧɚɝɪɭɡɤɚ ɦɨɠɟɬ ɛɵɫɬɪɨ 

ɢɫɱɟɪɩɚɬɶ ɫɢɥɵ ɨɫɥɚɛɥɟɧɧɨɝɨ ɛɨɥɟɡɧɶɸ ɨɪɝɚɧɢɡɦɚ ɢ ɩɪɢɜɟɫɬɢ ɤ 

ɩɟɪɟɭɬɨɦɥɟɧɢɸ, ɱɬɨ ɦɨɠɟɬ ɫɩɪɨɜɨɰɢɪɨɜɚɬɶ ɩɪɨɝɪɟɫɫɢɪɨɜɚɧɢɹ ɩɚɬɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɝɨ 

ɩɪɨɰɟɫɫɚ.  

ɉɪɢ ɪɚɡɪɚɛɨɬɤɟ ɢ ɜɨ ɜɪɟɦɹ ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɹ ɤɨɦɩɥɟɤɫɨɜ ɥɟɱɟɛɧɨɣ ɝɢɦɧɚɫɬɢɤɢ 

ɤɚɠɞɨɦɭ ɪɟɛɟɧɤɭ ɬɪɟɛɭɟɬɫɹ ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɵɣ ɩɨɞɯɨɞ ɧɟ ɬɨɥɶɤɨ ɩɪɢ ɜɨɡɞɟɣɫɬɜɢɢ 
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ɧɚ ɩɨɡɜɨɧɨɱɧɵɣ ɫɬɨɥɛ, ɜɚɠɧɨ ɩɪɢɧɢɦɚɬɶ ɜɨ ɜɧɢɦɚɧɢɟ ɢ ɤɨɫɦɟɬɢɱɟɫɤɢɣ ɷɮɮɟɤɬ 

ɜɥɢɹɧɢɹ ɫɪɟɞɫɬɜ ɅɎɄ, ɢ ɢɯ ɜɨɡɞɟɣɫɬɜɢɹ, ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɧɵɟ ɧɚ ɭɥɭɱɲɟɧɢɟ ɮɭɧɤɰɢɢ 

ɜɧɟɲɧɟɝɨ ɞɵɯɚɧɢɹ ɢ ɩɪɟɞɭɩɪɟɠɞɟɧɢɟ ɥɟɝɨɱɧɨ-ɫɟɪɞɟɱɧɨɣ ɧɟɞɨɫɬɚɬɨɱɧɨɫɬɢ [26]. 

ɉɨɷɬɨɦɭ ɜɨ ɜɪɟɦɹ ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɹ ɡɚɧɹɬɢɣ ɅɎɄ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɤɨɧɬɪɨɥɢɪɨɜɚɬɶ 

ɞɵɯɚɧɢɟ. 

Ɉɫɧɨɜɧɨɣ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɶɸ ɮɭɧɤɰɢɨɧɚɥɶɧɨɣ ɪɟɚɛɢɥɢɬɚɰɢɢ ɩɨɫɥɟɞɫɬɜɢɣ 

ɫɤɨɥɢɨɬɢɱɟɫɤɨɣ ɛɨɥɟɡɧɢ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨɫɬɶ ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɹ ɤɪɟɩɤɨɝɨ 

ɦɵɲɟɱɧɨɝɨ ɤɨɪɫɟɬɚ, ɤɨɬɨɪɵɣ ɛɭɞɟɬ ɭɞɟɪɠɢɜɚɬɶ ɩɨɡɜɨɧɨɱɧɵɣ ɫɬɨɥɛ ɨɬ 

ɞɚɥɶɧɟɣɲɟɝɨ ɢɫɤɪɢɜɥɟɧɢɹ [13]. ɉɨɷɬɨɦɭ ɜ ɤɨɦɩɥɟɤɫɵ ɜɤɥɸɱɚɸɬ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ 

ɫɢɥɨɜɨɝɨ ɯɚɪɚɤɬɟɪɚ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɜɵɩɨɥɧɹɸɬɫɹ ɜ ɞɢɧɚɦɢɱɟɫɤɨɦ ɢ ɫɬɚɬɢɱɟɫɤɨɦ 

ɪɟɠɢɦɚɯ ɫ ɨɬɹɝɨɳɟɧɢɹɦɢ ɢ ɫɨɩɪɨɬɢɜɥɟɧɢɟɦ ɫɨɛɫɬɜɟɧɧɨɝɨ ɜɟɫɚ ɬɟɥɚ. 

ɍɤɪɟɩɥɟɧɢɟ ɦɵɲɰ ɬɭɥɨɜɢɳɚ, ɤɚɤ ɩɪɚɜɢɥɨ, ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɹɟɬɫɹ ɜ ɩɨɥɨɠɟɧɢɢ ɥɟɠɚ, 

ɦɵɲɰɵ ɠɢɜɨɬɚ ɥɭɱɲɟ ɭɤɪɟɩɥɹɬɶ ɢɡ ɩɨɥɨɠɟɧɢɹ ɥɟɠɚ ɧɚ ɫɩɢɧɟ, ɚ ɦɵɲɰɵ ɫɩɢɧɵ 

– ɢɡ ɩɨɥɨɠɟɧɢɹ ɥɟɠɚ ɧɚ ɠɢɜɨɬɟ. Ʉɚɤ ɩɪɚɜɢɥɨ, ɩɪɢ ɫɤɨɥɢɨɬɢɱɟɫɤɨɣ ɛɨɥɟɡɧɢ 

ɛɨɥɶɲɟ ɜɧɢɦɚɧɢɹ ɭɞɟɥɹɟɬɫɹ ɭɤɪɟɩɥɟɧɢɸ ɦɵɲɰ ɫɩɢɧɵ [11]. 

ɇɚ ɡɚɧɹɬɢɹɯ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɩɨɫɬɨɹɧɧɨ ɧɚɛɥɸɞɚɬɶ ɡɚ ɯɚɪɚɤɬɟɪɨɦ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɹ 

ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɣ ɤɚɠɞɵɦ ɪɟɛɟɧɤɨɦ. ȿɫɥɢ ɡɚɧɢɦɚɸɳɢɣɫɹ ɱɭɜɫɬɜɭɟɬ ɞɪɨɠɶ ɜ ɬɟɥɟ, 

ɝɢɩɟɪɟɦɢɸ ɢɥɢ ɩɨɛɥɟɞɧɟɧɢɟ ɥɢɰɚ, ɚ ɬɚɤɠɟ ɭɫɬɚɥɨ ɛɪɨɫɚɟɬ ɤɨɧɟɱɧɨɫɬɢ ɜ 

ɢɫɯɨɞɧɨɟ ɩɨɥɨɠɟɧɢɟ, ɷɬɨ ɫɜɢɞɟɬɟɥɶɫɬɜɭɟɬ ɨ ɩɟɪɟɧɚɩɪɹɠɟɧɢɢ ɢ ɹɜɥɹɟɬɫɹ 

ɫɢɝɧɚɥɨɦ ɧɟɩɨɫɢɥɶɧɨɣ ɧɚɝɪɭɡɤɢ [47]. Ɍɚɤɠɟ ɤɨɧɬɪɨɥɢɪɨɜɚɬɶ ɚɞɟɤɜɚɬɧɨɫɬɶ 

ɧɚɝɪɭɡɤɢ ɩɨɦɨɝɚɟɬ ɩɟɪɢɨɞɢɱɟɫɤɢɣ ɤɨɧɬɪɨɥɶ ɩɭɥɶɫɨɜɨɣ ɪɟɚɤɰɢɢ. ɉɪɢ 

ɩɪɨɹɜɥɟɧɢɢ ɩɪɢɡɧɚɤɨɜ ɩɟɪɟɝɪɭɡɤɢ ɫɥɟɞɭɟɬ ɧɟɦɟɞɥɟɧɧɨ ɭɦɟɧɶɲɢɬɶ ɧɚɝɪɭɡɤɭ.  

ɗɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɚɹ ɨɤɪɚɫɤɚ ɡɚɧɹɬɢɣ ɬɚɤɠɟ ɢɝɪɚɟɬ ɛɨɥɶɲɭɸ ɪɨɥɶ ɜ 

ɩɪɨɮɢɥɚɤɬɢɤɟ ɩɟɪɟɭɬɨɦɥɟɧɢɹ. Ɋɚɡɧɨɨɛɪɚɡɢɟ ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɯ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɣ, 

ɩɟɪɢɨɞɢɱɟɫɤɨɟ ɢɯ ɨɛɧɨɜɥɟɧɢɟ, ɜɚɪɢɚɬɢɜɧɨɫɬɶ ɤɨɦɩɥɟɤɫɨɜ, ɧɚɥɢɱɢɟ ɢɝɪɨɜɵɯ ɢ 

ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɬɟɥɶɧɵɯ ɷɥɟɦɟɧɬɨɜ, ɷɧɟɪɝɢɱɧɨɟ ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɟ ɡɚɧɹɬɢɣ ɬɚɤɠɟ ɩɨɦɨɝɚɸɬ 

ɫɧɢɡɢɬɶ ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɨɟ ɧɚɩɪɹɠɟɧɢɟ ɢ ɹɜɥɹɸɬɫɹ ɮɚɤɬɨɪɚɦɢ ɩɪɨɮɢɥɚɤɬɢɤɢ 

ɩɟɪɟɭɬɨɦɥɟɧɢɹ [48]. ȼɵɩɨɥɧɟɧɢɟ ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɵɯ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɣ ɞɨɥɠɧɨ 

ɨɫɧɨɜɵɜɚɬɶɫɹ ɧɚ ɩɪɢɧɰɢɩɚɯ: ɪɚɫɩɪɟɞɟɥɟɧɢɟ ɧɚɝɪɭɡɤɢ ɧɚ ɪɚɡɧɵɟ ɝɪɭɩɩɵ ɦɵɲɰ, 

ɪɚɡɧɨɨɛɪɚɡɢɟ ɢɫɯɨɞɧɵɯ ɩɨɥɨɠɟɧɢɣ, ɱɟɪɟɞɨɜɚɧɢɟ ɪɚɛɨɬɵ ɦɵɲɰ ɫ ɢɯ 
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ɪɚɫɫɥɚɛɥɟɧɢɟɦ ɢ ɨɬɞɵɯɨɦ. ɉɨɫɥɟ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɹ ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɵɯ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɣ 

ɬɪɟɛɭɟɬɫɹ ɩɚɫɫɢɜɧɵɣ ɨɬɞɵɯ 1-2 ɦɢɧɭɬɵ.  

ɋɢɦɦɟɬɪɢɱɧɚɹ ɝɢɦɧɚɫɬɢɤɚ ɨɛɟɫɩɟɱɢɜɚɟɬ ɦɚɤɫɢɦɚɥɶɧɨɟ ɨɝɪɚɧɢɱɟɧɢɟ 

ɩɨɞɜɢɠɧɨɫɬɢ ɩɨɡɜɨɧɨɱɧɢɤɚ ɜɨ ɜɪɟɦɹ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɣ. ɇɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɨɝɪɚɧɢɱɢɜɚɬɶ 

ɢɥɢ ɩɨɥɧɨɫɬɶɸ ɢɡɛɟɠɚɬɶ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɹ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɣ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɫɩɨɫɨɛɫɬɜɭɸɬ 

ɚɤɬɢɜɧɨɦɭ ɪɚɫɬɹɠɟɧɢɸ ɢ ɪɚɫɤɚɱɢɜɚɧɢɸ ɩɨɡɜɨɧɨɱɧɢɤɚ. 

ɑɚɫɬɨ ɞɟɬɢ ɦɥɚɞɲɟɝɨ ɲɤɨɥɶɧɨɝɨ ɜɨɡɪɚɫɬɚ, ɛɨɥɶɧɵɟ ɫɤɨɥɢɨɡɨɦ, ɨɫɨɛɟɧɧɨ 

ɧɚ ɧɚɱɚɥɶɧɨɣ ɫɬɚɞɢɢ ɪɟɚɛɢɥɢɬɚɰɢɢ, ɜɨ ɜɪɟɦɹ ɨɞɧɨɜɪɟɦɟɧɧɵɯ ɫɢɦɦɟɬɪɢɱɧɵɯ 

ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɣ ɞɨɩɭɫɤɚɸɬ ɚɫɢɦɦɟɬɪɢɸ ɞɜɢɠɟɧɢɹ ɨɞɧɨɢɦɟɧɧɵɯ ɤɨɧɟɱɧɨɫɬɟɣ. ɗɬɨ 

ɝɨɜɨɪɢɬ ɨ ɧɚɪɭɲɟɧɢɢ ɫɢɦɦɟɬɪɢɢ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɦɵɲɰ. ɑɬɨɛɵ ɢɡɛɟɠɚɬɶ ɚɫɢɦɦɟɬɪɢɢ 

ɢ ɫɬɢɦɭɥɹɰɢɢ ɨɫɥɚɛɥɟɧɧɵɯ ɦɵɲɰ ɤ ɛɨɥɟɟ ɢɧɬɟɧɫɢɜɧɨɦɭ ɧɚɩɪɹɠɟɧɢɸ ɢ 

ɜɨɫɩɢɬɚɧɢɹ ɞɢɧɚɦɢɱɟɫɤɨɣ ɤɨɨɪɞɢɧɚɰɢɢ, ɡɚɧɢɦɚɸɳɢɦɫɹ ɧɭɠɧɨ ɫɬɪɟɦɢɬɫɹ ɤ 

ɫɢɧɯɪɨɧɧɨɦɭ ɞɜɢɠɟɧɢɸ ɤɨɧɟɱɧɨɫɬɟɣ ɢ ɦɨɛɢɥɢɡɚɰɢɢ ɫɚɦɨɤɨɧɬɪɨɥɹ 

ɩɪɚɜɢɥɶɧɨɫɬɢ ɞɜɢɠɟɧɢɣ [49]. ȼɨ ɜɪɟɦɹ ɡɚɧɹɬɢɣ ɥɟɠɚ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ 

ɤɨɧɬɪɨɥɢɪɨɜɚɬɶ ɪɨɜɧɨɟ ɢ ɫɢɦɦɟɬɪɢɱɧɨɟ ɩɨɥɨɠɟɧɢɟ ɤɨɧɟɱɧɨɫɬɟɣ, ɬɭɥɨɜɢɳɚ ɢ 

ɝɨɥɨɜɵ.  

Ɉɛɳɟɪɚɡɜɢɜɚɸɳɢɦ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹɦ ɩɪɢɞɚɟɬɫɹ ɨɫɨɛɨɟ ɡɧɚɱɟɧɢɟ ɜ ɡɚɧɹɬɢɹɯ ɫ 

ɞɟɬɶɦɢ, ɛɨɥɶɧɵɦɢ ɫɤɨɥɢɨɡɨɦ. ɋɭɳɟɫɬɜɭɟɬ ɛɨɥɶɲɨɟ ɪɚɡɧɨɨɛɪɚɡɢɟ 

ɨɞɧɨɜɪɟɦɟɧɧɵɯ ɢ ɩɨɩɟɪɟɦɟɧɧɵɯ ɫɢɦɦɟɬɪɢɱɧɵɯ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɣ ɞɥɹ ɪɭɤ ɢ ɧɨɝ, ɤɚɤ 

ɜ ɨɬɞɟɥɶɧɨɫɬɢ, ɬɚɤ ɢ ɤɨɦɛɢɧɢɪɨɜɚɧɧɨ [50]. Ɉɧɢ ɦɨɝɭɬ ɜɵɩɨɥɧɹɬɶɫɹ ɤɚɤ 

ɩɪɨɢɡɜɨɥɶɧɨ, ɬɚɤ ɢ ɫ ɝɢɦɧɚɫɬɢɱɟɫɤɢɦɢ ɩɪɟɞɦɟɬɚɦɢ: ɜ ɢɫɯɨɞɧɵɯ ɩɨɥɨɠɟɧɢɹɯ ɜ 

ɯɨɞɶɛɟ, ɫɬɨɹ, ɫɢɞɹ, ɥɟɠɚ, ɫɬɨɹ ɧɚ ɤɨɥɟɧɹɯ. Ɉɛɳɟɪɚɡɜɢɜɚɸɳɢɟ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ 

ɜɵɩɨɥɧɹɸɬɫɹ ɜ ɩɨɞɝɨɬɨɜɢɬɟɥɶɧɨɣ ɢ ɜ ɡɚɤɥɸɱɢɬɟɥɶɧɨɣ ɱɚɫɬɹɯ ɥɟɱɟɛɧɨɝɨ 

ɡɚɧɹɬɢɹ ɢ ɜɨ ɜɪɟɦɹ ɩɨɞɜɢɠɧɵɯ ɢɝɪ. Ɍɟɦɩ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɹ ɨɛɳɟɪɚɡɜɢɜɚɸɳɢɯ 

ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɣ - ɦɟɞɥɟɧɧɵɣ ɢ ɫɪɟɞɧɢɣ. 

ɋɤɨɥɢɨɡ, ɤɚɤ ɩɪɚɜɢɥɨ, ɫɨɱɟɬɚɟɬɫɹ ɫ ɧɚɪɭɲɟɧɢɟɦ ɨɫɚɧɤɢ. ɏɨɪɨɲɚɹ ɨɫɚɧɤɚ 

ɱɚɫɬɢɱɧɨ ɫɤɪɵɜɚɟɬ ɢɫɤɪɢɜɥɟɧɢɟ ɩɨɡɜɨɧɨɱɧɨɝɨ ɫɬɨɥɛɵ, ɞɟɮɨɪɦɚɰɢɸ ɝɪɭɞɧɨɣ 

ɤɥɟɬɤɢ, ɭɥɭɱɲɚɟɬ ɪɚɛɨɬɭ ɫɟɪɞɟɱɧɨ-ɫɨɫɭɞɢɫɬɨɣ ɢ ɞɵɯɚɬɟɥɶɧɨɣ ɫɢɫɬɟɦ [1]. 

ɉɨɷɬɨɦɭ ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɟ ɩɪɚɜɢɥɶɧɨɣ ɨɫɚɧɤɢ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɨɞɧɨɣ ɢɡ ɝɥɚɜɧɵɯ ɡɚɞɚɱ ɜɨ 

ɜɪɟɦɹ ɡɚɧɹɬɢɣ ɅɎɄ. Ⱦɥɹ ɞɨɫɬɢɠɟɧɢɹ ɦɚɤɫɢɦɚɥɶɧɨɝɨ ɷɮɮɟɤɬɚ ɂ. Ɋ. ɘɫɭɩɨɜ 
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ɪɚɫɫɦɚɬɪɢɜɚɟɬ ɬɚɤɢɟ ɜɚɪɢɚɧɬɵ ɤɚɤ: «ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ ɭ ɡɟɪɤɚɥɚ ɞɥɹ ɭɫɢɥɟɧɢɹ 

ɡɪɢɬɟɥɶɧɨɝɨ ɤɨɧɬɪɨɥɹ; ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ ɜ ɜɟɪɬɢɤɚɥɶɧɨɣ ɩɥɨɫɤɨɫɬɢ; ɛɚɥɚɧɫɢɪɨɜɚɧɢɟ 

ɫ ɝɢɦɧɚɫɬɢɱɟɫɤɨɣ ɩɚɥɤɨɣ» [55]. ɉɪɢɱɟɦ ɤɚɠɞɵɣ ɪɟɛɟɧɨɤ ɜɵɩɨɥɧɹɟɬ 

ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɵɟ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ ɫ ɭɱɟɬɨɦ ɫɜɨɟɝɨ ɞɢɚɝɧɨɡɚ. ɇɚɩɪɢɦɟɪ, ɩɪɢ ɫɭɬɭɥɨɣ 

ɨɫɚɧɤɟ ɢ ɨɤɪɭɝɥɨɣ ɫɩɢɧɟ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɭɤɪɟɩɥɹɬɶ ɦɵɲɰɵ ɫɩɢɧɵ ɢ ɛɪɸɲɧɨɝɨ 

ɩɪɟɫɫɚ. Ʉɪɭɝɥɨ-ɜɨɝɧɭɬɚɹ ɫɩɢɧɚ ɭɤɚɡɵɜɚɟɬ ɧɚ ɭɦɟɧɶɲɟɧɢɟ ɩɨɹɫɧɢɱɧɨɝɨ ɢɡɝɢɛɚ 

ɩɨɡɜɨɧɨɱɧɢɤɚ, ɨɫɧɨɜɧɵɦ ɩɪɢɡɧɚɤɨɦ ɤɨɬɨɪɨɝɨ ɹɜɥɹɟɬɫɹ "ɩɪɨɜɢɫɚɧɢɟ" ɠɢɜɨɬɚ. 

ɉɨɷɬɨɦɭ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɞɚɜɚɬɶ ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɵɟ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ ɞɥɹ ɭɤɪɟɩɥɟɧɢɹ ɦɵɲɰ 

ɠɢɜɨɬɚ, ɹɝɨɞɢɱɧɵɯ ɦɵɲɰ ɢ ɦɵɲɰ ɡɚɞɧɟɣ ɩɨɜɟɪɯɧɨɫɬɢ ɛɟɞɪɚ. ɋ ɥɨɩɚɬɤɚɦɢ ɜ 

ɤɪɵɥɨɜɢɞɧɨɣ ɮɨɪɦɟ ɜɵɩɨɥɧɹɸɬɫɹ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ ɞɥɹ ɭɤɪɟɩɥɟɧɢɹ ɝɪɭɩɩɵ 

ɥɨɩɚɬɨɱɧɵɯ ɦɵɲɰ, ɚ ɬɚɤɠɟ ɞɥɹ ɪɚɫɬɹɠɟɧɢɹ ɝɪɭɞɧɵɯ ɦɵɲɰ, ɚ ɫ ɩɥɨɫɤɨɣ ɫɩɢɧɨɣ 

ɨɧɢ ɩɨɜɵɲɚɸɬ ɮɭɧɤɰɢɨɧɚɥɶɧɵɟ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɢ ɦɵɲɰ ɫɩɢɧɵ ɢ ɠɢɜɨɬɚ. 

«ɇɚ ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɟ ɨɫɚɧɤɢ ɢ ɬɟɱɟɧɢɟ ɫɤɨɥɢɨɬɢɱɟɫɤɨɣ ɛɨɥɟɡɧɢ ɧɟɦɚɥɨ 

ɜɚɠɧɭɸ ɪɨɥɶ ɢɝɪɚɟɬ ɫɨɫɬɨɹɧɢɟ ɧɢɠɧɢɯ ɤɨɧɟɱɧɨɫɬɟɣ, ɚ ɢɦɟɧɧɨ ɫɜɨɞɚ ɫɬɨɩ. ɂɡ-ɡɚ 

ɬɨɝɨ, ɱɬɨ ɞɟɬɫɤɚɹ ɫɬɨɩɚ ɦɚɥɨ ɩɪɢɫɩɨɫɨɛɥɟɧɚ ɤ ɧɚɝɪɭɡɤɚɦ, ɨɧɚ ɥɟɝɤɨ 

ɩɨɞɜɟɪɝɚɟɬɫɹ ɞɟɮɨɪɦɚɰɢɢ (ɧɟɫɤɨɥɶɤɨ ɭɩɥɨɳɚɟɬɫɹ). ɉɨ ɨɤɨɧɱɚɧɢɸ ɧɚɝɪɭɡɨɤ, 

ɜɫɥɟɞɫɬɜɢɟ ɚɤɬɢɜɧɨɝɨ ɫɨɤɪɚɳɟɧɢɹ ɦɵɲɰ, ɜɨɡɜɪɚɳɚɟɬɫɹ ɜ ɢɫɯɨɞɧɨɟ ɩɨɥɨɠɟɧɢɟ. 

Ⱦɥɢɬɟɥɶɧɚɹ ɢɥɢ ɱɪɟɡɦɟɪɧɚɹ ɧɚɝɪɭɡɤɚ ɜɟɞɟɬ ɤ ɩɟɪɟɭɬɨɦɥɟɧɢɸ ɦɵɲɰ ɢ 

ɫɧɢɠɟɧɢɸ ɫɜɨɞɨɜ ɫɬɨɩ» [32]. ɋɥɚɛɨɫɬɶ ɦɵɲɟɱɧɨ-ɫɜɹɡɨɱɧɨɝɨ ɚɩɩɚɪɚɬɚ 

(ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɶ ɬɟɱɟɧɢɹ ɫɤɨɥɢɨɬɢɱɟɫɤɨɣ ɛɨɥɟɡɧɢ) – ɨɞɧɚ ɢɡ ɩɪɢɱɢɧ ɪɚɡɜɢɬɢɹ 

ɫɨɩɭɬɫɬɜɭɸɳɟɣ ɩɚɬɨɥɨɝɢɢ – ɩɥɨɫɤɨɫɬɨɩɢɹ [34]. ɉɨɷɬɨɦɭ ɜ ɰɟɥɹɯ ɩɪɨɮɢɥɚɤɬɢɤɢ 

ɢ ɥɟɱɟɧɢɹ ɩɥɨɫɤɨɫɬɨɩɢɹ ɜ ɤɨɦɩɥɟɤɫɵ ɅɎɄ ɜɚɠɧɨ ɜɤɥɸɱɚɬɶ ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɵɟ 

ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ ɞɥɹ ɭɤɪɟɩɥɟɧɢɹ ɤɨɫɬɧɨ-ɦɵɲɟɱɧɨɣ ɫɢɫɬɟɦɵ ɧɨɝ. ɗɬɨ ɯɨɠɞɟɧɢɟ ɧɚ 

ɩɚɥɶɰɚɯ ɧɨɝ, ɧɚ ɩɹɬɤɚɯ, ɧɚ ɜɧɟɲɧɟɣ ɫɬɨɪɨɧɟ ɫɬɨɩɵ, ɩɟɪɟɤɚɬɨɦ ɫ ɩɹɬɤɢ ɧɚ ɧɨɫɨɤ 

ɢ ɞɪ. [9]. 

«Ʌɟɱɟɛɧɨɟ ɩɥɚɜɚɧɢɟ – ɨɞɧɚ ɢɡ ɮɨɪɦ ɥɟɱɟɛɧɨɣ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ ɤɭɥɶɬɭɪɵ 

(ɅɎɄ), ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɶɸ ɤɨɬɨɪɨɣ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɨɞɧɨɜɪɟɦɟɧɧɨɟ ɜɨɡɞɟɣɫɬɜɢɟ ɧɚ 

ɨɪɝɚɧɢɡɦ ɱɟɥɨɜɟɤɚ ɜɨɞɵ ɢ ɚɤɬɢɜɧɵɯ (ɪɟɠɟ ɩɚɫɫɢɜɧɵɯ) ɞɜɢɠɟɧɢɣ» [31].  

«ɉɥɚɜɚɧɢɟ ɫɩɨɫɨɛɫɬɜɭɟɬ ɪɚɡɜɢɬɢɸ ɠɢɡɧɟɧɧɨ ɜɚɠɧɵɯ ɧɚɜɵɤɨɜ, 

ɭɤɪɟɩɥɟɧɢɸ ɡɞɨɪɨɜɶɹ ɢ ɜɨɫɩɢɬɚɧɢɸ ɦɨɪɚɥɶɧɨ-ɜɨɥɟɜɵɯ ɤɚɱɟɫɬɜ» [6].  
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ȼɨɫɩɢɬɚɬɟɥɶɧɨɟ ɡɧɚɱɟɧɢɟ ɩɥɚɜɚɧɢɹ ɜɨ ɦɧɨɝɨɦ ɡɚɜɢɫɢɬ ɨɬ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ 

ɡɚɧɹɬɢɣ. «ɋɢɫɬɟɦɚɬɢɱɧɨɫɬɶ ɡɚɧɹɬɢɣ ɫɩɨɫɨɛɫɬɜɭɟɬ ɜɨɫɩɢɬɚɧɢɸ ɫɨɡɧɚɬɟɥɶɧɨɣ 

ɞɢɫɰɢɩɥɢɧɵ ɢ ɨɪɝɚɧɢɡɨɜɚɧɧɨɫɬɢ, ɧɚɫɬɨɣɱɢɜɨɫɬɢ ɢ ɬɪɭɞɨɥɸɛɢɹ, ɫɦɟɥɨɫɬɢ ɢ 

ɭɜɟɪɟɧɧɨɫɬɢ ɜ ɫɜɨɢɯ ɫɢɥɚɯ, ɚ ɬɚɤɠɟ ɱɭɜɫɬɜɚ ɤɨɥɥɟɤɬɢɜɚ. Ɇɧɨɝɨɨɛɪɚɡɢɟ 

ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɣ ɫɩɨɫɨɛɫɬɜɭɸɬ ɫɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɨɜɚɧɢɸ ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɵɯ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɟɣ 

ɞɟɬɟɣ, ɡɚɧɢɦɚɸɳɢɯɫɹ ɥɟɱɟɛɧɵɦ ɩɥɚɜɚɧɢɟɦ. ɗɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɨɟ ɡɧɚɱɟɧɢɟ ɩɥɚɜɚɧɢɹ 

ɡɚɤɥɸɱɚɟɬɫɹ ɜ ɫɧɹɬɢɢ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɣ ɧɚɩɪɹɠёɧɧɨɫɬɢ ɭ ɛɨɥɶɧɵɯ ɞɟɬɟɣ, ɡɚ ɫɱɟɬ 

ɡɚɧɹɬɢɣ ɧɚ ɜɨɞɟ ɜ ɪɟɠɢɦɟ ɪɚɡɝɪɭɡɤɢ ɩɨɡɜɨɧɨɱɧɢɤɚ, ɫɨɡɞɚɧɢɢ ɨɩɬɢɦɢɫɬɢɱɟɫɤɨɝɨ 

ɧɚɫɬɪɨɟɧɢɹ» [46].  

ȿɝɨ ɨɡɞɨɪɨɜɢɬɟɥɶɧɨ-ɝɢɝɢɟɧɢɱɟɫɤɨɟ ɰɟɧɧɨɫɬɶ ɡɚɤɥɸɱɚɟɬɫɹ ɜ ɜɨɡɞɟɣɫɬɜɢɢ 

ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɯ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɣ ɧɚ ɨɪɝɚɧɢɡɦ ɪɟɛёɧɤɚ ɢ ɜ ɩɨɥɟɡɧɨɦ ɜɨɡɞɟɣɫɬɜɢɢ ɜɨɞɵ. 

ȼɨɞɚ ɨɱɢɳɚɟɬ ɢ ɭɤɪɟɩɥɹɟɬ ɤɨɠɭ, ɩɨɥɨɠɢɬɟɥɶɧɨ ɜɥɢɹɟɬ ɧɚ ɧɟɪɜɧɭɸ ɫɢɫɬɟɦɭ, 

ɚɤɬɢɜɢɡɢɪɭɟɬ ɨɛɦɟɧ ɜɟɳɟɫɬɜ, ɭɥɭɱɲɚɟɬ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɫɟɪɞɟɱɧɨ-ɫɨɫɭɞɢɫɬɨɣ ɢ 

ɞɵɯɚɬɟɥɶɧɨɣ ɫɢɫɬɟɦ [6]. ɉɪɟɛɵɜɚɧɢɟ ɜ ɜɨɞɟ ɭɤɪɟɩɥɹɟɬ ɨɪɝɚɧɢɡɦ ɢ ɭɥɭɱɲɚɟɬ 

ɬɟɩɥɨɪɟɝɭɥɹɰɢɸ. «ȼɨ ɜɪɟɦɹ ɨɯɨɞ ɩɥɚɜɚɧɢɹ ɜɜɨɞ ɞɟɬɢ ɞɵɲɚɬ ɱɢɫɬɵɦ ɢ ɭɜɥɚɠɧɟɧɧɵɦ 

ɜɨɡɞɭɯɨɦ. ɉɪɢ ɜɞɨɯɟ ɜɨ ɜɪɟɦɹ ɞɨɯɨɞ ɩɥɚɜɚɧɢɹ ɞɵɯɚɬɟɥɶɧɵɟ ɦɵɲɰɵ ɧɟɫɭɬ 

ɞɨɩɨɥɧɢɬɟɥɶɧɭɸ ɧɚɝɪɭɡɤɭ, ɬɚɤ ɤɚɤ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɞɨɯɨɞ ɩɪɟɨɞɨɥɟɜɚɬɶ ɤɨɧɨɦ ɫɨɩɪɨɬɢɜɥɟɧɢɟ 

ɜɨɞɵ. ɉɪɢ ɜɵɞɨɯɟ ɜ ɜɨɞɭ ɬɚɤɠɟ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɫɨɜɟɪɲɢɬɶ  ɞɨɩɨɥɧɢɬɟɥɶɧɨɟ 

ɭɫɢɥɢɟ. ȼɫɥɟɞɫɬɜɢɟ ɭɫɢɥɟɧɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɭɤɪɟɩɥɹɸɬɫɹ ɢ ɜɜɨɞ ɪɚɡɜɢɜɚɸɬɫɹ 

ɞɵɯɚɬɟɥɶɧɵɟ ɦɵɲɰɵ, ɭɜɟɥɢɱɢɜɚɟɬɫɹ ɠɢɡɧɟɧɧɚɹ ɟɦɤɨɫɬɶ ɥɟɝɤɢɯ (ɀȿɅ), 

ɭɥɭɱɲɚɟɬɫɹ ɞɨɯɨɞ ɩɨɞɜɢɠɧɨɫɬɶ ɝɪɭɞɧɨɣ ɤɥɟɬɤɢ. ȼɫɟ ɷɬɨ ɛɥɚɝɨɩɪɢɹɬɧɨ ɯɨɞ ɨɬɪɚɠɚɟɬɫɹ ɧɚ ɜɜɨɞ 

ɪɚɡɜɢɬɢɢ ɯɨɞ ɨɪɝɚɧɨɜ ɞɵɯɚɧɢɹ» [18]. 

ȼ ɤɨɦɩɥɟɤɫɧɨɦ ɤɨɧɫɟɪɜɚɬɢɜɧɨɦ ɥɟɱɟɧɢɢ ɫɤɨɥɢɨɬɢɱɟɫɤɨɣ ɛɨɥɟɡɧɢ ɭ 

ɦɥɚɞɲɢɯ ɲɤɨɥɶɧɢɤɨɜ ɥɟɱɟɛɧɨɟ ɩɥɚɜɚɧɢɹ ɡɚɧɢɦɚɟɬ ɧɟɦɚɥɨ ɜɚɠɧɨɟ ɦɟɫɬɨ [41]. 

«ȼɨ ɜɪɟɦɹ ɩɥɚɜɚɧɢɹ ɩɪɨɢɫɯɨɞɢɬ ɟɫɬɟɫɬɜɟɧɧɚɹ ɪɚɡɝɪɭɡɤɚ ɩɨɡɜɨɧɨɱɧɢɤɚ, ɢɫɱɟɡɚɟɬ 

ɚɫɢɦɦɟɬɪɢɱɧɚɹ ɪɚɛɨɬɚ ɦɟɠɩɨɡɜɨɧɤɨɜɵɯ ɦɵɲɰ, ɜɨɫɫɬɚɧɚɜɥɢɜɚɸɬɫɹ ɭɫɥɨɜɢɹ ɞɥɹ 

ɧɨɪɦɚɥɶɧɨɝɨ ɪɨɫɬɚ ɬɟɥ ɩɨɡɜɨɧɤɨɜ. Ⱦɨɩɨɥɧɹɟɬ ɪɚɡɝɪɭɡɤɭ ɡɨɧ ɪɨɫɬɚ 

ɫɚɦɨɜɵɬɹɠɟɧɢɟ ɩɨɡɜɨɧɨɱɧɢɤɚ ɜɨ ɜɪɟɦɹ ɫɤɨɥɶɠɟɧɢɹ. ȼ ɷɬɨ ɜɪɟɦɹ ɭɤɪɟɩɥɹɸɬɫɹ 

ɦɵɲɰɵ ɩɨɡɜɨɧɨɱɧɢɤɚ, ɫɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɭɟɬɫɹ ɤɨɨɪɞɢɧɚɰɢɹ ɞɜɢɠɟɧɢɣ, 

ɜɨɫɩɢɬɵɜɚɟɬɫɹ ɱɭɜɫɬɜɨ ɩɪɚɜɢɥɶɧɨɣ ɨɫɚɧɤɢ» [4]. 
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«ɉɥɚɜɚɧɢɟ ɪɟɤɨɦɟɧɞɨɜɚɧɨ ɜɫɟɦ ɞɟɬɹɦ ɫɨ ɫɤɨɥɢɨɡɨɦ, ɧɟɡɚɜɢɫɢɦɨ ɨɬ ɟɝɨ 

ɬɟɱɟɧɢɹ, ɜɢɞɚ ɥɟɱɟɧɢɹ, ɬɹɠɟɫɬɢ ɢ ɩɪɨɝɧɨɡɚ ɬɟɱɟɧɢɹ ɛɨɥɟɡɧɢ. ɉɪɨɬɢɜɨɩɨɤɚɡɚɧɢɹ 

ɢɦɟɸɬ ɞɟɬɢ, ɭ ɤɨɬɨɪɵɯ ɟɫɬɶ ɦɟɞɢɰɢɧɫɤɢɣ ɨɬɜɨɞ ɩɟɞɢɚɬɪɚ, ɞɟɪɦɚɬɨɥɨɝɚ, ɥɨɪ-

ɜɪɚɱɚ, ɩɫɢɯɨɧɟɜɪɨɥɨɝɚ (ɷɩɢɥɟɩɫɢɹ, ɩɢɟɥɨɧɟɮɪɢɬ, ɝɪɢɛɤɨɜɵɟ ɢ ɢɧɮɟɤɰɢɨɧɧɵɟ 

ɡɚɛɨɥɟɜɚɧɢɹ, ɤɨɧɴɸɧɤɬɢɜɢɬ ɢ ɞɪ.). ɋɨ ɫɬɨɪɨɧɵ ɫɤɨɥɢɨɡɚ ɩɪɨɬɢɜɨɩɨɤɚɡɚɧɢɟɦ 

ɦɨɠɟɬ ɫɬɚɬɶ ɥɢɲɶ ɚɤɬɢɜɧɨɟ ɩɪɨɝɪɟɫɫɢɪɨɜɚɧɢɟ ɩɚɬɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɝɨ ɩɪɨɰɟɫɫɚ ɢ 

ɧɟɫɬɚɛɢɥɶɧɨɫɬɶ ɩɨɡɜɨɧɨɱɧɢɤɚ ɫ ɪɚɡɧɢɰɟɣ ɦɟɠɞɭ ɭɝɥɨɦ ɢɫɤɪɢɜɥɟɧɢɹ ɧɚ 

ɪɟɧɬɝɟɧɨɝɪɚɦɦɟ ɫɬɨɹ ɢ ɥёɠɚ ɛɨɥɟɟ 10-15°» [54]. ȿɫɥɢ ɜ ɛɚɫɫɟɣɧɟ ɩɪɢɫɭɬɫɬɜɭɸɬ 

ɦɟɞɢɰɢɧɫɤɢɟ ɪɚɛɨɬɧɢɤɢ ɢ ɨɩɵɬɧɵɟ ɫɩɟɰɢɚɥɢɫɬɵ ɬɪɟɧɟɪɫɤɨɝɨ ɫɨɫɬɚɜɚ, ɤɨɬɨɪɵɟ, 

ɫ ɭɱɟɬɨɦ ɞɢɚɝɧɨɡɚ ɪɟɛɟɧɤɚ, ɭɦɟɸɬ ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɨ ɩɨɞɛɢɪɚɬɶ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ ɛɟɡ 

ɭɜɟɥɢɱɟɧɢɹ ɩɨɞɜɢɠɧɨɫɬɢ ɩɨɡɜɨɧɨɱɧɢɤɚ ɢ ɨɛɟɫɩɟɱɢɬɶ ɩɪɚɜɢɥɶɧɨɫɬɶ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɹ 

ɫɬɚɛɢɥɢɡɢɪɭɸɳɢɯ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɣ, ɬɨ ɬɟɪɚɩɟɜɬɢɱɟɫɤɨɟ ɩɥɚɜɚɧɢɟ ɦɨɠɟɬ ɛɵɬɶ 

ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɵɦ ɞɥɹ ɞɟɬɟɣ ɛɨɥɶɧɵɯ ɫɤɨɥɢɨɡɨɦ [32]. 

«Ɉɫɧɨɜɧɵɟ ɡɚɞɚɱɢ ɥɟɱɟɛɧɵɯ ɢ ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɯ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɣ ɧɚ ɫɭɲɟ ɢ ɜ ɜɨɞɟ 

ɡɚɤɥɸɱɚɸɬɫɹ ɜ ɫɥɟɞɭɸɳɟɦ: 

1. ɪɚɡɝɪɭɡɤɚ ɩɨɡɜɨɧɨɱɧɢɤɚ - ɫɨɡɞɚɧɢɟ ɛɥɚɝɨɩɪɢɹɬɧɵɯ ɮɢɡɢɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɯ 

ɭɫɥɨɜɢɣ ɞɥɹ ɧɨɪɦɚɥɶɧɨɝɨ ɪɨɫɬɚ ɬɟɥ ɩɨɡɜɨɧɤɨɜ ɢ ɜɨɫɫɬɚɧɨɜɥɟɧɢɹ ɩɪɚɜɢɥɶɧɨɝɨ 

ɩɨɥɨɠɟɧɢɹ ɬɟɥɚ; 

2. ɭɜɟɥɢɱɟɧɢɟ ɫɢɥɵ ɢ ɬɨɧɭɫɚ ɦɵɲɰ; 

3. ɜɨɡɦɨɠɧɨɟ ɢɫɩɪɚɜɥɟɧɢɟ ɞɟɮɨɪɦɚɰɢɢ; 

4. ɜɨɫɩɢɬɚɧɢɟ ɩɪɚɜɢɥɶɧɨɣ ɨɫɚɧɤɢ; 

5. ɩɨɫɬɚɧɨɜɤɚ ɩɪɚɜɢɥɶɧɨɝɨ ɞɵɯɚɧɢɹ; 

6. ɭɥɭɱɲɟɧɢɟ ɤɨɨɪɞɢɧɚɰɢɢ ɞɜɢɠɟɧɢɣ; 

7. ɭɥɭɱɲɟɧɢɟ ɮɭɧɤɰɢɢ ɫɟɪɞɟɱɧɨ-ɫɨɫɭɞɢɫɬɨɣ ɢ ɞɵɯɚɬɟɥɶɧɨɣ ɫɢɫɬɟɦ; 

8. ɤɨɪɪɟɤɰɢɹ ɩɥɨɫɤɨɫɬɨɩɢɹ;  

9. ɡɚɤɚɥɢɜɚɧɢɟ; 

10. ɩɪɢɨɛɪɟɬɟɧɢɟ ɧɚɜɵɤɨɜ ɩɥɚɜɚɧɢɹ - ɨɫɜɨɟɧɢɟ ɩɥɚɜɚɧɢɹ;  

11. ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɜɨɥɟɜɵɯ ɤɚɱɟɫɬɜ ɢ ɫɨɡɞɚɧɢɟ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɝɨ ɫɬɢɦɭɥɚ ɞɥɹ 

ɞɚɥɶɧɟɣɲɟɝɨ ɥɟɱɟɧɢɹ; 
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12. ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɚɹ ɪɚɡɪɹɞɤɚ ɛɨɥɶɧɵɯ ɞɟɬɟɣ, ɩɪɨɮɢɥɚɤɬɢɤɚ 

ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɣ ɩɟɪɟɝɪɭɡɤɢ. 

ɋɭɳɟɫɬɜɭɸɬ ɨɛɳɢɟ ɩɪɢɧɰɢɩɢɚɥɶɧɵɟ ɩɨɥɨɠɟɧɢɹ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɨɛɟɫɩɟɱɢɜɚɸɬ 

ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɨɫɬɶ ɜɨɡɞɟɣɫɬɜɢɹ ɥɟɱɟɛɧɵɯ ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɯ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɣ ɫɭɲɟ ɢ ɜ ɜɨɞɟ: 

13. ɨɧɢ ɞɨɥɠɧɵ ɫɨɩɪɨɜɨɠɞɚɬɶ ɜɫɟ ɮɚɡɵ ɥɟɱɟɧɢɹ ɫɤɨɥɢɨɡɚ; 

14. ɧɟ ɤɨɦɩɥɟɤɫɧɨɟ (ɨɬɞɟɥɶɧɨɟ) ɩɪɢɦɟɧɟɧɢɟ ɥɟɱɟɛɧɨɣ ɮɢɡɤɭɥɶɬɭɪɵ ɢ 

ɩɥɚɜɚɧɢɹ ɧɟ ɞɚɸɬ ɷɮɮɟɤɬɚ ɜ ɥɟɱɟɧɢɢ ɩɪɨɝɪɟɫɫɢɪɭɸɳɢɯ ɮɨɪɦ ɫɤɨɥɢɨɡɚ; 

15. ɥɟɱɟɛɧɵɟ ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɟ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ ɧɟ ɛɭɞɭɬ ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɵɦɢ, ɟɫɥɢ 

ɩɪɨɜɨɞɹɬɫɹ ɛɟɡ ɭɱёɬɚ ɮɭɧɤɰɢɨɧɚɥɶɧɵɯ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɟɣ ɫɟɪɞɟɱɧɨ-ɫɨɫɭɞɢɫɬɨɣ, 

ɦɵɲɟɱɧɨɣ ɢ ɞɪɭɝɢɯ ɫɢɫɬɟɦ. Ⱦɥɹ ɩɨɥɭɱɟɧɢɹ ɛɥɚɝɨɩɪɢɹɬɧɨɝɨ ɷɮɮɟɤɬɚ ɨɬ ɅɎɄ ɢ 

ɩɥɚɜɚɧɢɹ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɵ ɞɨɫɬɚɬɨɱɧɵɟ ɪɟɡɟɪɜɧɵɟ ɫɢɥɵ ɨɪɝɚɧɢɡɦɚ, ɬɚɤ ɤɚɤ 

ɩɟɪɟɝɪɭɡɤɚ ɢɫɱɟɪɩɵɜɚɟɬ ɪɟɫɭɪɫɵ ɨɪɝɚɧɢɡɦɚ ɢ ɩɪɨɜɨɰɢɪɭɟɬ ɫɨɫɬɨɹɧɢɟ ɨɛɳɟɝɨ 

ɩɟɪɟɭɬɨɦɥɟɧɢɹ. Ⱦɨɡɢɪɨɜɚɧɢɟ ɧɚɝɪɭɡɤɢ ɞɨɥɠɧɨ ɜ ɨɛɹɡɚɬɟɥɶɧɨɦ ɩɨɪɹɞɤɟ 

ɤɨɧɬɪɨɥɢɪɨɜɚɬɶɫɹ ɫɢɥɨɜɨɣ ɜɵɧɨɫɥɢɜɨɫɬɶɸ ɦɵɲɰ ɢ ɞɪɭɝɢɦɢ ɮɭɧɤɰɢɨɧɚɥɶɧɵɦɢ 

ɩɪɨɛɚɦɢ» [43]. 

Ɍɚɤɢɦ ɯɨɞ ɨɛɪɚɡɨɦ, ɡɚɧɹɬɢɹ ɞɨɯɨɞ ɩɥɚɜɚɧɢɟɦ: 

 ɨɞɩɨɥɨɠɢɬɟɥɶɧɨ ɜɥɢɹɸɬ ɧɚ ɡɚɤɚɥɢɜɚɧɢɟ ɞɟɬɫɤɨɝɨ ɯɨɞ ɨɪɝɚɧɢɡɦɚ; 

 ɤɨɧɨɦ ɫɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɭɸɬ ɦɟɯɚɧɢɡɦ ɬɟɪɦɨɪɟɝɭɥɹɰɢɢ; 

 ɞɨɯɨɞ ɩɨɜɵɲɚɸɬ ɢɦɦɭɧɢɬɟɬ; 

 ɭɥɭɱɲɚɸɬ ɚɞɚɩɬɚɰɢɸ ɤ ɜɜɨɞ ɪɚɡɧɨɨɛɪɚɡɧɵɦ ɭɫɥɨɜɢɹɦ ɜɧɟɲɧɟɣ ɤɨɧɨɦ ɫɪɟɞɵ.  

ɍ ɦɥɚɞɲɢɯ ɲɤɨɥɶɧɢɤɨɜ ɩɨɜɵɲɚɟɬɫɹ ɚɩɩɟɬɢɬ, ɩɨɜɵɲɚɟɬɫɹ ɬɨɧɭɫ ɦɵɲɰ, 

ɨɬɬɚɢɜɚɸɬɫɹ ɞɜɢɠɟɧɢɹ, ɩɨɜɵɲɚɟɬɫɹ ɭɪɨɜɟɧɶ ɜɵɧɨɫɥɢɜɨɫɬɢ, ɭɥɭɱɲɚɟɬɫɹ 

ɫɨɧ. ɤɨɧɨɦȼɨɞɚ - ɯɨɞ ɨɞɧɚ ɢɡ ɤɨɧɨɦ ɫɚɦɵɯ ɜɚɠɧɵɯ ɢ ɤɨɧɨɦ ɫɢɥɶɧɟɣɲɢɯ ɤɨɧɨɦ ɫɨɫɬɚɜɥɹɸɳɢɯ ɞɨɯɨɞ ɩɪɢɪɨɞɵ. ɂ 

ɟɫɥɢ ɤɨɧɨɦ ɫ ɬɨɥɤɨɦ ɟɟ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶ, ɬɨ ɯɨɞ ɨɧɚ ɦɨɠɟɬ ɤɨɧɨɦ ɫɬɚɬɶ ɞɨɯɨɞ ɩɪɟɤɪɚɫɧɵɦ ɢɧɫɬɪɭɦɟɧɬɨɦ 

ɞɥɹ ɯɨɞ ɨɩɬɢɦɚɥɶɧɨɝɨ ɜɜɨɞ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɢ ɞɨɯɨɞ ɩɨɞɞɟɪɠɤɢ ɡɞɨɪɨɜɶɹ. 
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1.3 Ɉɪɝɚɧɢɡɚɰɢɹ ɡɚɧɹɬɢɣ ɥɟɱɟɛɧɨɣ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ ɤɭɥɶɬɭɪɨɣ 

 

Ʉɚɠɞɨɟ ɡɚɧɹɬɢɟ ɥɟɱɟɛɧɨɣ ɮɢɡɤɭɥɶɬɭɪɵ ɞɨɥɠɟɧ ɛɵɬɶ ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɵɦ ɢ 

ɷɫɬɟɬɢɱɟɫɤɢ ɩɪɢɹɬɧɵɦ, ɩɨɫɤɨɥɶɤɭ ɜɨ ɜɪɟɦɹ ɪɟɚɛɢɥɢɬɚɰɢɢ ɨɫɥɚɛɥɟɧɧɵɯ ɞɟɬɟɣ 

ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ, ɱɬɨɛɵ ɨɧɢ ɡɚɛɵɜɚɥɢ ɨ ɫɜɨɢɯ ɧɟɞɭɝɚɯ, ɩɨɱɭɜɫɬɜɨɜɚɥɢ ɫɟɛɹ 

ɡɞɨɪɨɜɵɦɢ, ɚ ɡɚɧɹɬɢɹ ɩɪɢɧɨɫɢɥɢ ɪɚɞɨɫɬɶ ɢ ɠɢɡɧɟɧɧɵɟ ɫɢɥɵ. Ⱦɥɹ ɞɟɬɟɣ 

ɦɥɚɞɲɟɣ ɜɨɡɪɚɫɬɧɨɣ ɝɪɭɩɩɵ ɜ ɡɚɧɹɬɢɹ ɠɟɥɚɬɟɥɶɧɨ ɜɤɥɸɱɚɬɶ ɩɨɞɜɢɠɧɵɟ ɢɝɪɵ, 

ɚ ɞɥɹ ɫɬɚɪɲɟɣ ɝɪɭɩɩɵ – ɷɥɟɦɟɧɬɵ ɬɚɧɰɟɜ. Ɋɟɤɨɦɟɧɞɭɟɬɫɹ ɩɪɨɜɨɞɢɬɶ ɡɚɧɹɬɢɹ ɫ 

ɦɭɡɵɤɚɥɶɧɵɦ ɫɨɩɪɨɜɨɠɞɟɧɢɟɦ, ɬɚɤ ɤɚɤ ɜɵɛɪɚɧɧɚɹ ɦɭɡɵɤɚ ɨɤɚɡɵɜɚɟɬ 

ɩɨɥɨɠɢɬɟɥɶɧɵɣ ɷɮɮɟɤɬ ɧɚ ɮɢɡɢɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɟ ɩɪɨɰɟɫɫɵ ɜ ɐɇɋ ɢ ɫɨɡɞɚɟɬ 

ɩɨɡɢɬɢɜɧɵɣ ɧɚɫɬɪɨɣ ɭ ɞɟɬɟɣ ɦɥɚɞɲɟɝɨ ɲɤɨɥɶɧɨɝɨ ɜɨɡɪɚɫɬɚ [38].  

ɇɚ ɡɚɧɹɬɢɹɯ ɅɎɄ ɩɪɟɩɨɞɚɜɚɬɟɥɶ ɫɥɟɞɢɬ ɡɚ ɢɧɬɟɧɫɢɜɧɨɫɬɶɸ ɧɚɝɪɭɡɨɤ, 

ɧɚɛɥɸɞɚɟɬ ɡɚ ɜɵɪɚɠɟɧɧɨɫɬɶɸ ɜɧɟɲɧɢɯ ɩɪɢɡɧɚɤɨɜ ɭɬɨɦɥɟɧɢɹ. Ɂɚɧɹɬɢɹ ɅɎɄ – 

ɷɬɨ, ɩɪɟɠɞɟ ɜɫɟɝɨ ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɢɣ ɩɪɨɰɟɫɫ, ɩɨɷɬɨɦɭ ɚɤɬɭɚɥɶɧɵ ɜɫɟ 

ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɢɟ ɦɟɬɨɞɵ, ɩɪɢɦɟɧɹɟɦɵɟ ɜ ɪɚɛɨɬɟ ɩɨ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɦɭ ɜɨɫɩɢɬɚɧɢɸ. 

Ɉɞɧɚɤɨ ɨɫɨɛɨɟ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɟ ɢ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɟ ɫɨɫɬɨɹɧɢɟ ɞɟɬɟɣ, ɡɚɧɢɦɚɸɳɢɯɫɹ 

ɅɎɄ, ɬɪɟɛɭɟɬ ɩɨɜɵɲɟɧɧɨɣ ɱɭɬɤɨɫɬɢ ɢ ɜɧɢɦɚɧɢɹ ɫɨ ɫɬɨɪɨɧɵ ɭɱɢɬɟɥɹ, ɤɨɬɨɪɵɣ 

ɞɨɥɠɟɧ ɯɨɪɨɲɨ ɡɧɚɬɶ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɢ ɫɜɨɢɯ ɭɱɟɧɢɤɨɜ ɧɟ ɬɨɥɶɤɨ ɜ ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɨɦ, 

ɧɨ ɢ ɜ ɦɟɞɢɰɢɧɫɤɨɦ ɚɫɩɟɤɬɟ.  

ȼɚɠɧɨɟ ɭɫɥɨɜɢɟ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɢɜɧɨɫɬɢ ɡɚɧɹɬɢɣ – ɜɧɢɦɚɧɢɟ ɩɟɞɚɝɨɝɚ ɞɨɥɠɧɨ 

ɛɵɬɶ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɨ ɧɚ ɨɬɫɥɟɠɢɜɚɧɢɟ ɩɪɚɜɢɥɶɧɨɫɬɢ ɢ ɱɟɬɤɨɫɬɢ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɹ 

ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɣ, ɡɚɞɚɧɢɣ, ɞɚɠɟ ɡɚ ɫɱɟɬ ɱɚɫɬɢɱɧɨɝɨ ɫɧɢɠɟɧɢɹ ɦɨɬɨɪɧɨɣ ɩɥɨɬɧɨɫɬɢ 

ɡɚɧɹɬɢɹ [17]. ȼɵɫɨɤɚɹ ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɨɫɬɶ ɬɚɤɠɟ ɞɨɫɬɢɝɚɟɬɫɹ ɩɪɚɜɢɥɶɧɵɦ ɜɵɛɨɪɨɦ 

ɦɟɬɨɞɢɱɟɫɤɢɯ ɩɪɢɟɦɨɜ.  

ȼɧɨɜɶ ɩɪɢɛɵɜɲɢɟ ɞɟɬɢ ɩɪɨɯɨɞɹɬ ɩɪɨɝɪɚɦɦɭ ɜɜɨɞɚ ɜ ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɵɣ 

ɩɪɟɞɦɟɬ. Ɂɚɧɹɬɢɹ ɫ ɷɬɢɦɢ ɞɟɬɶɦɢ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɫɬɪɨɢɬɶ ɩɨ ɩɪɢɧɰɢɩɭ ɞɢɞɚɤɬɢɤɢ 

(ɨɬ ɩɪɨɫɬɨɝɨ ɤ ɫɥɨɠɧɨɦɭ ɫ ɦɟɧɶɲɢɦɢ ɧɚɝɪɭɡɤɚɦɢ).  

ɉɪɢ ɥɟɱɟɧɢɢ ɫɤɨɥɢɨɬɢɱɟɫɤɨɣ ɛɨɥɟɡɧɢ ɫɭɳɟɫɬɜɭɟɬ 3 ɨɫɧɨɜɧɵɯ ɦɟɬɨɞɚ: 

ɦɨɛɢɥɢɡɚɰɢɹ ɩɨɡɜɨɧɨɱɧɢɤɚ, ɤɨɪɪɟɤɰɢɹ ɞɟɮɨɪɦɚɰɢɢ ɢ ɭɞɟɪɠɚɧɢɟ ɤɨɪɪɟɤɰɢɢ 

[35]. ȼɫɟ ɷɬɨ ɞɨɫɬɢɝɚɟɬɫɹ ɫ ɩɨɦɨɳɶɸ ɫɪɟɞɫɬɜ ɅɎɄ. ɍɱɢɬɵɜɚɹ ɪɚɡɧɨɨɛɪɚɡɧɵɟ 
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ɮɨɪɦɵ ɨɫɧɨɜɧɨɝɨ ɡɚɛɨɥɟɜɚɧɢɹ (ɫɤɨɥɢɨɡ, ɤɢɮɨɡ, ɥɨɪɞɨɡ ɢ ɬ.ɞ.), ɮɨɪɦɢɪɭɸɬɫɹ 

ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɵɟ ɝɪɭɩɩɵ. Ɂɚɧɹɬɢɹ ɩɪɨɜɨɞɹɬɫɹ ɩɨ ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɨɦɭ ɩɪɢɧɰɢɩɭ 

(ɤɨɪɪɢɝɢɪɭɸɳɚɹ ɩɨɡɚ, ɭɤɥɚɞɤɢ, ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɵɟ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ). 

Ɉ. ȼ. ɉɟɲɤɨɜɚ ɢ ɗ. Ⱥ. Ɏɟɞɨɪɨɜ ɩɪɢ ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɢ ɡɚɧɹɬɢɣ ɥɟɱɟɛɧɨɣ 

ɮɢɡɤɭɥɶɬɭɪɵ ɜɵɞɟɥɹɸɬ ɫɥɟɞɭɸɳɢɟ ɩɪɢɧɰɢɩɵ:  

1. «ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɢɡɚɰɢɹ ɦɟɬɨɞɢɤɢ ɢ ɞɨɡɢɪɨɜɤɢ ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɯ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɣ; 

2. ɫɢɫɬɟɦɧɨɫɬɶ ɜɨɡɞɟɣɫɬɜɢɣ ɰɟɥɟɧɚɩɪɚɜɥɟɧɧɵɯ ɤɨɦɩɥɟɤɫɨɜ 

ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɣ ɢ ɩɨɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɢɯ ɩɪɢɦɟɧɟɧɢɹ; 

3. ɪɟɝɭɥɹɪɧɨɫɬɶ ɜɨɡɞɟɣɫɬɜɢɣ; 

4. ɞɥɢɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɩɪɢɦɟɧɟɧɢɹ ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɯ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɣ; 

5. ɫɬɭɩɟɧɱɚɬɨɟ ɧɚɪɚɫɬɚɧɢɹ ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɯ ɧɚɝɪɭɡɨɤ; 

6. ɪɚɡɧɨɨɛɪɚɡɢɟ ɢ ɧɨɜɢɡɧɚ ɜ ɩɨɞɛɨɪɟ ɢ ɩɪɢɦɟɧɟɧɢɢ ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɯ 

ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɣ (10-15% ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɣ ɨɛɧɨɜɥɹɸɬɫɹ, ɚ 85-90% ɩɨɜɬɨɪɹɸɬɫɹ ɞɥɹ 

ɡɚɤɪɟɩɥɟɧɢɹ ɞɨɫɬɢɝɧɭɬɵɯ ɭɫɩɟɯɨɜ); 

7. ɫɨɛɥɸɞɟɧɢɟ ɰɢɤɥɢɱɧɨɫɬɢ ɩɪɢ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɢ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ ɧɚɝɪɭɡɤɢ» 

[36] 

Ʌɟɱɟɛɧɚɹ ɮɢɡɢɱɟɫɤɚɹ ɤɭɥɶɬɭɪɚ ɜ ɩɟɪɢɨɞ ɩɪɟɞɨɩɟɪɚɰɢɨɧɧɨɣ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ 

ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɚ ɧɚ ɭɜɟɥɢɱɟɧɢɟ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɦɨɛɢɥɶɧɨɫɬɢ ɩɨɡɜɨɧɨɱɧɢɤɚ ɢ ɝɪɭɞɧɨɣ 

ɤɥɟɬɤɢ. ȼ ɦɟɬɨɞɢɤɟ ɡɚɧɹɬɢɣ ɢɫɩɨɥɶɡɭɸɬɫɹ ɪɚɡɧɵɟ ɢɫɯɨɞɧɵɟ ɩɨɥɨɠɟɧɢɹ. Ⱦɚɸɬɫɹ 

ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ ɜ ɞɜɢɠɟɧɢɢ ɩɨɡɜɨɧɨɱɧɢɤɨɦ ɜ ɪɚɡɧɵɯ ɩɥɨɫɤɨɫɬɹɯ, ɜ ɦɚɤɫɢɦɚɥɶɧɨ 

ɜɨɡɦɨɠɧɨɦ ɨɛɴɟɦɟ, ɧɚɡɧɚɱɚɸɬɫɹ "ɱɢɫɬɵɟ" ɜɢɫɵ. Ɉɛɴɟɦ ɞɜɢɠɟɧɢɣ ɜ 

ɩɨɡɜɨɧɨɱɧɢɤɟ ɞɨɥɠɟɧ ɛɵɬɶ ɧɟɛɨɥɶɲɢɦ, ɪɨɬɚɰɢɹ ɢɫɤɥɸɱɚɟɬɫɹ. ɇɟɨɛɯɨɞɢɦɨ 

ɲɢɪɨɤɨ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ ɢɡɨɦɟɬɪɢɱɟɫɤɨɝɨ ɯɚɪɚɤɬɟɪɚ. ȼ ɯɨɞɟ ɡɚɧɹɬɢɹ 

ɬɚɤɠɟ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ ɧɚ ɱɚɫɬɢɱɧɨɟ ɜɵɬɹɠɟɧɢɟ 

ɩɨɡɜɨɧɨɱɧɢɤɚ (ɫɚɦɨɜɵɬɹɠɟɧɢɟ ɢ ɫɦɟɲɚɧɧɵɟ ɜɢɫɵ). ɑɬɨɛɵ ɧɟ ɜɵɡɵɜɚɬɶ 

ɱɪɟɡɦɟɪɧɨɣ ɩɨɞɜɢɠɧɨɫɬɢ ɩɨɡɜɨɧɨɱɧɢɤɚ, ɤɚɤ ɮɚɤɬɨɪɚ, ɫɩɨɫɨɛɫɬɜɭɸɳɟɝɨ 

ɩɪɨɝɪɟɫɫɢɪɨɜɚɧɢɸ ɫɤɨɥɢɨɡɚ, ɫɥɟɞɭɟɬ ɢɫɤɥɸɱɢɬɶ "ɱɢɫɬɵɟ" ɜɢɫɵ [37, 52]. ɇɚ 

ɡɚɧɹɬɢɹɯ ɧɟɥɶɡɹ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶ ɤɭɜɵɪɤɢ, ɩɨɞɫɤɨɤɢ, ɩɪɵɠɤɢ. ɇɚ ɤɚɠɞɨɦ ɡɚɧɹɬɢɢ 

ɅɎɄ ɨɬɜɨɞɢɬɫɹ ɜɪɟɦɹ ɞɥɹ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɹ ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɵɯ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɣ. 

ɂɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɵɟ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ, ɤɨɪɪɢɝɢɪɭɸɳɢɟ ɩɨɡɵ ɢɥɢ ɭɤɥɚɞɤɢ, 
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ɚɫɢɦɦɟɬɪɢɱɧɵɟ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ ɧɚɡɧɚɱɚɸɬɫɹ ɜɪɚɱɨɦ ɅɎɄ ɤɚɠɞɨɦɭ ɪɟɛɟɧɤɭ ɜ 

ɡɚɜɢɫɢɦɨɫɬɢ ɨɬ ɯɚɪɚɤɬɟɪɚ ɞɟɮɨɪɦɚɰɢɢ ɩɨɡɜɨɧɨɱɧɢɤɚ, ɫ ɭɱɟɬɨɦ ɧɟɪɚɜɧɨɦɟɪɧɨɝɨ 

ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɦɵɲɰ ɢɥɢ ɜɢɞɚ ɧɚɪɭɲɟɧɢɹ ɨɫɚɧɤɢ [28]. 

Ʌɟɱɟɛɧɚɹ ɮɢɡɤɭɥɶɬɭɪɚ ɞɟɬɹɦ ɩɨɫɥɟ ɨɩɟɪɚɰɢɢ ɧɚɡɧɚɱɚɟɬɫɹ ɱɟɪɟɡ ɦɟɫɹɰ ɩɪɢ 

ɨɬɫɭɬɫɬɜɢɢ ɨɫɥɨɠɧɟɧɢɣ. Ɂɚɞɚɱɚ ɅɎɄ - ɜɨɫɫɬɚɧɨɜɥɟɧɢɟ ɢ ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɮɭɧɤɰɢɢ 

ɫɟɪɞɟɱɧɨ-ɫɨɫɭɞɢɫɬɨɣ ɢ ɞɵɯɚɬɟɥɶɧɨɣ ɫɢɫɬɟɦ, ɨɛɳɟɭɤɪɟɩɥɹɸɳɟɟ ɜɨɡɞɟɣɫɬɜɢɟ, 

ɚɞɚɩɬɚɰɢɹ ɤ ɭɫɥɨɜɢɹɦ ɲɤɨɥɵ [16]. 

Ɍɚɛɥɢɰɚ 1 – ɅɎɄ ɜ ɩɨɫɥɟɨɩɟɪɚɰɢɨɧɧɵɣ ɩɟɪɢɨɞ [15]. 

ɋɪɨɤɢ 

ɩɨɫɥɟ ɨɩɟɪɚɰɢɢ  

ȼɢɞ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ  Ɉɝɪɚɧɢɱɟɧɢɹ  

3 - 3,5 

ɦɟɫɹɰɟɜ 

ɉɪɨɜɨɞɢɬɫɹ ɜ ɢɫɯɨɞɧɨɦ 

ɩɨɥɨɠɟɧɢɢ ɫɬɨɹ - ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ ɞɥɹ 

ɪɭɤ, ɧɨɝ, ɞɵɯɚɬɟɥɶɧɵɟ 

ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ ɫɬɚɬɢɱɟɫɤɨɝɨ 

ɯɚɪɚɤɬɟɪɚ ɫ ɩɨɫɬɟɩɟɧɧɵɦ 

ɪɚɫɲɢɪɟɧɢɟɦ ɧɚɝɪɭɡɤɢ.  

ɇɚɤɥɨɧɵ 

ɬɭɥɨɜɢɳɚ ɜɵɩɨɥɧɹɬɶ ɫ 

ɩɪɹɦɨɣ ɫɩɢɧɨɣ ɛɟɡ 

ɧɚɤɥɨɧɚ ɝɨɥɨɜɵ ɜɩɟɪɟɞ. 

ȼɟɫɶ ɩɟɪɢɨɞ 

ɪɟɚɛɢɥɢɬɚɰɢɢ 

ɢɫɤɥɸɱɚɸɬɫɹ ɩɢɤɨɜɵɟ 

ɧɚɝɪɭɡɤɢ ɧɚ 

ɩɨɡɜɨɧɨɱɧɢɤ. 

3,5-6 

ɦɟɫɹɰɟɜ 

ɉɨɫɬɟɩɟɧɧɨ ɪɚɫɲɢɪɹɟɬɫɹ 

ɭɪɨɜɟɧɶ ɢ ɯɚɪɚɤɬɟɪ ɧɚɝɪɭɡɤɢ. 

ɉɨɫɬɟɩɟɧɧɨ ɜɤɥɸɱɚɸɬɫɹ 

ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ ɞɥɹ ɦɵɲɟɱɧɨɝɨ 

ɤɨɪɫɟɬɚ ɬɭɥɨɜɢɳɚ ɜ ɪɚɡɧɵɯ 

ɢɫɯɨɞɧɵɯ ɩɨɥɨɠɟɧɢɹɯ. 

6 ɦɟɫɹɰɟɜ Ɂɚɧɹɬɢɹ ɩɪɨɜɨɞɹɬɫɹ ɜ 

ɝɪɭɩɩɟ ɫ ɩɨɥɧɵɦ ɨɛɴɟɦɨɦ 

ɧɚɝɪɭɡɤɢ, ɧɚɡɧɚɱɚɟɬɫɹ ɩɥɚɜɚɧɢɟ. 

 

 

ɋ ɰɟɥɶɸ ɫɬɚɛɢɥɢɡɚɰɢɢ ɩɨɡɜɨɧɨɱɧɢɤɚ ɢ ɜɨɡɞɟɣɫɬɜɢɹ ɧɚ ɞɟɮɨɪɦɚɰɢɸ ɧɚ 

ɡɚɧɹɬɢɢ ɅɎɄ 50% ɜɪɟɦɟɧɢ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶ ɧɚ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ ɜ 

ɪɚɡɝɪɭɡɤɟ (ɢɫɯɨɞɧɨɟ ɩɨɥɨɠɟɧɢɟ ɥɟɠɚ ɢ ɫɬɨɹ ɧɚ ɱɟɬɜɟɪɟɧɶɤɚɯ). ɇɟɨɛɯɨɞɢɦɨ 

ɨɝɪɚɧɢɱɢɬɶ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ ɧɚ ɩɨɞɜɢɠɧɨɫɬɶ ɩɨɡɜɨɧɨɱɧɢɤɚ, ɬɚɤ ɤɚɤ ɡɧɚɱɢɬɟɥɶɧɚɹ 
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ɩɨɞɜɢɠɧɨɫɬɶ ɩɨɡɜɨɧɨɱɧɢɤɚ ɛɭɞɟɬ ɹɜɥɹɬɶɫɹ ɩɪɟɞɩɨɫɵɥɤɨɣ ɤ ɩɪɨɝɪɟɫɫɢɪɨɜɚɧɢɸ 

ɡɚɛɨɥɟɜɚɧɢɹ. 

 

1.4 Ɉɪɝɚɧɢɡɚɰɢɹ ɡɚɧɹɬɢɣ ɥɟɱɟɛɧɵɦ ɩɥɚɜɚɧɢɟɦ 

 

Ⱦɥɢɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɤɭɪɫɚ ɥɟɱɟɛɧɨɝɨ ɩɥɚɜɚɧɢɹ ɨɞɢɧ ɭɱɟɛɧɵɣ ɝɨɞ. ɉɪɢ 

ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨɫɬɢ ɤɭɪɫ ɥɟɱɟɧɢɹ ɩɨɜɬɨɪɹɟɬɫɹ ɜ ɬɟɱɟɧɢɟ ɪɹɞɚ ɥɟɬ. 

Ɉɫɨɛɟɧɧɨɫɬɶɸ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ ɡɚɧɹɬɢɣ ɥɟɱɟɛɧɨɝɨ ɩɥɚɜɚɧɢɹ ɜ ɭɫɥɨɜɢɹɯ 

ɲɤɨɥɵ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɡɧɚɱɢɬɟɥɶɧɨɟ ɫɨɤɪɚɳɟɧɢɟ ɡɚɧɹɬɢɣ ɫ ɞɟɬɶɦɢ ɧɚ ɫɭɲɟ, ɭɱɢɬɵɜɚɹ 

ɟɠɟɞɧɟɜɧɵɟ ɡɚɧɹɬɢɹ ɥɟɱɟɛɧɨɣ ɮɢɡɤɭɥɶɬɭɪɵ, ɚ ɬɚɤɠɟ ɟɞɢɧɫɬɜɨ ɬɪɟɛɨɜɚɧɢɣ, 

ɩɪɟɟɦɫɬɜɟɧɧɨɫɬɶ, ɫɨɝɥɚɫɨɜɚɧɧɨɫɬɶ ɜ ɞɟɣɫɬɜɢɹɯ ɦɟɬɨɞɢɫɬɨɜ ɥɟɱɟɛɧɨɣ 

ɮɢɡɤɭɥɶɬɭɪɵ ɢ ɩɪɟɩɨɞɚɜɚɬɟɥɟɣ ɩɥɚɜɚɧɢɹ. 

ɍɱɟɛɧɵɣ ɝɨɞ ɭɫɥɨɜɧɨ ɞɟɥɢɬɫɹ ɧɚ ɬɪɢ ɩɟɪɢɨɞɚ: 

 ɉɨɞɝɨɬɨɜɢɬɟɥɶɧɵɣ (ɫɟɧɬɹɛɪɶ - ɨɤɬɹɛɪɶ) - I ɱɟɬɜɟɪɬɶ. 

 Ɉɫɧɨɜɧɨɣ (ɧɨɹɛɪɶ - ɦɚɪɬ) - ɉ ɢ ɒ ɱɟɬɜɟɪɬɢ.  

 Ɂɚɤɥɸɱɢɬɟɥɶɧɵɣ (ɚɩɪɟɥɶ - ɦɚɣ) - IV ɱɟɬɜɟɪɬɶ. 

ɉɨɞɝɨɬɨɜɢɬɟɥɶɧɵɣ ɩɟɪɢɨɞ ɜɤɥɸɱɚɟɬ ɜ ɫɟɛɹ: 

 ɦɟɞɢɰɢɧɫɤɢɣ ɨɫɦɨɬɪ ɞɟɬɟɣ; 

 ɫɞɚɱɚ ɚɧɚɥɢɡɨɜ; 

  ɮɭɧɤɰɢɨɧɚɥɶɧɨɟ ɨɛɫɥɟɞɨɜɚɧɢɟ (ɫɩɢɪɨɦɟɬɪɢɹ, ɞɢɧɚɦɨɦɟɬɪɢɹ); 

 ɩɪɨɛɵ ɒɬɚɧɝɟ ɢ Ƚɟɧɱɚ; 

 ɩɭɥɶɫɨɜɚɹ ɩɪɨɛɚ ɫ ɧɚɝɪɭɡɤɨɣ; 

 ɨɰɟɧɤɚ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɝɨ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɪɟɛɟɧɤɚ; 

 ɨɛɭɱɟɧɢɟ ɩɥɚɜɚɧɢɸ; 

 ɩɨɫɬɚɧɨɜɤɚ ɞɵɯɚɧɢɹ; 

 ɨɫɜɨɟɧɢɟ ɷɥɟɦɟɧɬɨɜ ɬɟɯɧɢɤɢ ɤɪɨɥɹ ɢ ɛɪɚɫɫɚ; 

 ɜɵɛɨɪ ɤɨɪɪɟɤɰɢɢ ɢ ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɵɯ ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɵɯ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɣ ɧɚ 

ɫɭɲɟ ɢ ɜ ɜɨɞɟ; 

 ɨɛɭɱɟɧɢɟ ɫɤɨɥɶɠɟɧɢɸ ɫ ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɨɣ ɤɨɪɪɟɤɰɢɟɣ; 



23 
 

 ɤɨɧɬɪɨɥɶ ɩɚɭɡɵ ɫɤɨɥɶɠɟɧɢɹ.  

ȼ ɨɫɧɨɜɧɨɣ ɩɟɪɢɨɞ ɩɪɨɢɫɯɨɞɢɬ: 

 ɫɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɨɜɚɧɢɟ ɞɵɯɚɧɢɹ; 

 ɬɟɯɧɢɤɢ ɩɥɚɜɚɧɢɹ ɢ ɬɟɯɧɢɤɢ ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɵɯ ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɵɯ 

ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɣ; 

 ɜɨɫɩɢɬɚɧɢɟ ɨɫɚɧɤɢ; 

 ɤɨɪɪɟɤɰɢɹ ɞɟɮɨɪɦɚɰɢɢ ɩɨɡɜɨɧɨɱɧɢɤɚ ɢ ɞɪɭɝɢɯ ɞɟɮɨɪɦɚɰɢɣ 

ɫɤɟɥɟɬɚ; 

 ɩɨɞɛɨɪ ɢ ɨɛɭɱɟɧɢɟ ɷɥɟɦɟɧɬɚɦ ɞɪɭɝɢɯ ɫɬɢɥɟɣ ɩɨ ɩɨɤɚɡɚɧɢɹɦ; 

 ɬɪɟɧɢɪɨɜɤɚ ɦɵɲɟɱɧɨɣ, ɞɵɯɚɬɟɥɶɧɨɣ ɢ ɫɟɪɞɟɱɧɨ-ɫɨɫɭɞɢɫɬɨɣ ɫɢɫɬɟɦ 

ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɵɦ ɞɨɡɢɪɨɜɚɧɢɟɦ ɧɚɝɪɭɡɤɢ ɫ ɟё ɜɨɡɪɚɫɬɚɧɢɟɦ. 

ȼɨ ɜɪɟɦɹ ɡɚɤɥɸɱɢɬɟɥɶɧɨɝɨ ɩɟɪɢɨɞɚ: 

 ɞɚɥɶɧɟɣɲɟɟ ɫɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɨɜɚɧɢɟ ɢ ɡɚɤɪɟɩɥɟɧɢɟ ɬɟɯɧɢɤɢ ɩɥɚɜɚɧɢɹ, 

ɞɵɯɚɧɢɹ ɢ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɟ ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɵɯ ɤɨɦɩɥɟɤɫɨɜ ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɵɯ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɣ, 

 ɩɨɫɬɟɩɟɧɧɨɟ ɫɧɢɠɟɧɢɟ ɧɚɝɪɭɡɨɤ.  

Ɂɚɜɟɪɲɟɧɢɟɦ ɥɟɱɟɧɢɹ ɫɤɨɥɢɨɡɚɦ – ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɟ ɨɬɤɪɵɬɵɯ ɡɚɧɹɬɢɣ ɞɥɹ 

ɪɨɞɢɬɟɥɟɣ; ɦɟɪɨɩɪɢɹɬɢɹ ɧɚ ɫɜɟɠɟɦ ɜɨɡɞɭɯɟ ɜɧɟ ɲɤɨɥɵ; ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɢɟ 

ɢɧɫɬɪɭɤɰɢɢ ɞɥɹ ɪɨɞɢɬɟɥɟɣ, ɱɬɨɛɵ ɭɱɢɬɶɫɹ ɫɨ ɫɜɨɢɦɢ ɞɟɬɶɦɢ ɜ ɫɜɨɛɨɞɧɨɟ ɜɪɟɦɹ. 

ȼ ɥɟɱɟɛɧɨɦ ɩɥɚɜɚɧɢɢ ɢɫɩɨɥɶɡɭɟɬɫɹ ɫɢɫɬɟɦɚ ɭɪɨɤɨɜ, ɩɨɫɤɨɥɶɤɭ ɡɚɧɹɬɢɹ 

ɜɤɥɸɱɟɧɵ ɜ ɨɛɳɟɟ ɲɤɨɥɶɧɨɟ ɪɚɫɩɢɫɚɧɢɟ ɢ ɢɯ ɩɪɨɞɨɥɠɢɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɫɨɫɬɚɜɥɹɟɬ 

40 ɦɢɧɭɬ. Ƚɪɚɮɢɤ ɫɨɫɬɚɜɥɟɧ ɬɚɤɢɦ ɨɛɪɚɡɨɦ, ɱɬɨɛɵ ɫɪɚɡɭ ɩɨɫɥɟ ɩɥɚɜɚɧɢɹ ɧɟ 

ɩɪɨɜɨɞɢɥɚɫɶ ɥɟɱɟɛɧɚɹ ɮɢɡɤɭɥɶɬɭɪɚ (ɠɟɥɚɬɟɥɶɧɨ ɧɚɨɛɨɪɨɬ). ɉɨɫɥɟ ɩɥɚɜɚɧɢɹ 

ɧɟɰɟɥɟɫɨɨɛɪɚɡɧɨ ɫɪɚɡɭ ɩɪɨɜɨɞɢɬɶ ɭɪɨɤɢ, ɬɪɟɛɭɸɳɢɟ ɛɨɥɶɲɨɣ ɤɨɧɰɟɧɬɪɚɰɢɢ 

ɜɧɢɦɚɧɢɹ ɢ ɭɦɫɬɜɟɧɧɨɝɨ ɧɚɩɪɹɠɟɧɢɹ, ɧɚɩɪɢɦɟɪ, ɬɟɫɬɵ.  

ȼɨ ɜɪɟɦɹ ɡɚɧɹɬɢɣ ɥɟɱɟɛɧɵɣ ɩɥɚɜɚɧɢɟɦ ɜ ɱɚɲɟ ɛɚɫɫɟɣɧɚ ɨɞɧɨɜɪɟɦɟɧɧɨ 

ɧɚɯɨɞɹɬɫɹ 30-40 ɞɟɬɟɣ. 

«ɉɪɢ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ ɡɚɧɹɬɢɣ ɩɥɚɜɚɧɢɹ ɞɥɹ ɞɟɬɟɣ, ɛɨɥɶɧɵɯ ɫɤɨɥɢɨɡɨɦ, 

ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɭɱɢɬɵɜɚɬɶ ɫɥɟɞɭɸɳɢɟ ɬɪɟɛɨɜɚɧɢɹ: 

1. ɢɫɤɥɸɱɚɬɶ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ, ɦɨɛɢɥɢɡɭɸɳɢɟ ɩɨɡɜɨɧɨɱɧɢɤ, 

ɭɜɟɥɢɱɢɜɚɸɳɢɟ ɟɝɨ ɝɢɛɤɨɫɬɶ; 
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2. ɢɫɤɥɸɱɚɬɶ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ, ɜɪɚɳɚɸɳɢɟ ɩɨɡɜɨɧɨɱɧɢɤ ɫ ɤɨɥɟɛɚɧɢɹɦɢ 

ɜɨɤɪɭɝ ɩɪɨɞɨɥɶɧɨɣ ɜɟɪɬɢɤɚɥɶɧɨɣ ɨɫɢ ɬɭɥɨɜɢɳɚ; 

3. ɢɫɤɥɸɱɚɬɶ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɟ ɩɪɢɫɩɨɫɨɛɥɟɧɢɣ ɞɥɹ ɩɚɫɫɢɜɧɨɝɨ 

ɜɵɬɹɠɟɧɢɹ ɩɨɡɜɨɧɨɱɧɢɤɚ; 

4. ɭɱɢɬɵɜɚɬɶ ɩɪɢ ɩɨɞɛɨɪɟ ɢɫɯɨɞɧɨɝɨ ɩɨɥɨɠɟɧɢɹ ɢ ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɵɯ 

ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɵɯ ɤɨɪɪɢɝɢɪɭɸɳɢɯ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɣ ɬɢɩ ɫɤɨɥɢɨɡɚ, ɫɬɟɩɟɧɶ ɢɫɤɪɢɜɥɟɧɢɹ, 

ɢɡɦɟɧɟɧɢɹ ɩɨɡɜɨɧɨɱɧɢɤɚ ɜ ɫɚɝɢɬɬɚɥɶɧɨɣ ɩɥɨɫɤɨɫɬɢ (ɤɢɮɨɡɢɪɨɜɚɧɢɟ ɫɩɢɧɵ ɢɥɢ 

ɥɨɪɞɨɡ ɝɪɭɞɧɨɝɨ ɨɬɞɟɥɚ) ɫɨɫɬɨɹɧɢɟ ɦɵɲɟɱɧɨɣ ɫɢɫɬɟɦɵ ɢ ɭɪɨɜɧɹ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ 

ɩɨɞɝɨɬɨɜɥɟɧɧɨɫɬɢ, ɧɚɥɢɱɢɟ ɫɨɩɭɬɫɬɜɭɸɳɢɯ ɡɚɛɨɥɟɜɚɧɢɣ ɞɪɭɝɢɯ ɨɪɝɚɧɨɜ, ɧɟ 

ɹɜɥɹɸɳɢɯɫɹ ɩɪɨɬɢɜɨɩɨɤɚɡɚɧɢɟɦ ɤ ɩɥɚɜɚɧɢɸ; 

5. ɩɨɞɛɢɪɚɬɶ ɩɥɚɜɚɬɟɥɶɧɵɟ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ ɢ ɫɬɢɥɶ ɩɥɚɜɚɧɢɹ ɫɬɪɨɝɨ 

ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɨ; 

6. ɩɪɟɞɜɚɪɢɬɟɥɶɧɨ ɨɫɜɚɢɜɚɬɶ ɷɥɟɦɟɧɬɵ ɤɚɠɞɨɝɨ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ ɧɚ ɫɭɲɟ, 

ɭɱɢɬɵɜɚɹ ɧɚɪɭɲɟɧɢɹ ɤɨɨɪɞɢɧɚɰɢɢ ɭ ɛɨɥɶɧɵɯ ɫɤɨɥɢɨɡɨɦ; 

7. ɨɛɪɚɳɚɬɶ ɨɫɨɛɨɟ ɜɧɢɦɚɧɢɟ ɧɚ ɩɨɫɬɚɧɨɜɤɭ ɩɪɚɜɢɥɶɧɨɝɨ ɞɵɯɚɧɢɹ; 

8. ɨɛɟɫɩɟɱɢɜɚɬɶ ɤɨɧɬɪɨɥɶ ɧɚɞ ɫɬɪɨɝɨɣ ɫɬɚɛɢɥɢɡɚɰɢɟɣ ɩɨɡɜɨɧɨɱɧɢɤɚ ɜ 

ɩɨɥɨɠɟɧɢɢ ɤɨɪɪɟɤɰɢɢ; 

9. ɞɨɛɢɜɚɬɶɫɹ ɭɜɟɥɢɱɟɧɢɹ ɩɚɭɡɵ ɫɤɨɥɶɠɟɧɢɹ ɫ ɫɚɦɨɜɵɬɹɠɟɧɢɟɦ 

ɩɨɡɜɨɧɨɱɧɢɤɚ; 

10. ɨɫɬɨɪɨɠɧɨ ɩɪɢɦɟɧɹɬɶ ɞɟɬɨɪɫɢɨɧɧɵɟ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ ɜ ɜɨɞɟ ɜ ɫɜɹɡɢ ɫ ɬɟɦ, 

ɱɬɨ ɢɯ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɟ ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɢ ɨɱɟɧɶ ɫɥɨɠɧɨ ɢ ɧɟɩɪɚɜɢɥɶɧɨɟ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɟ 

ɩɪɢɧɟɫёɬ ɜɪɟɞ, ɡɚɤɥɸɱɚɸɳɢɣɫɹ ɜ ɭɜɟɥɢɱɟɧɢɢ ɬɨɪɫɢɢ ɢ ɧɟɫɬɚɛɢɥɶɧɨɫɬɢ 

ɩɨɡɜɨɧɨɱɧɢɤɚ» [27]. 

ɇɚ ɡɚɧɹɬɢɹɯ ɩɨ ɥɟɱɟɛɧɨɦɭ ɩɥɚɜɚɧɢɸ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɫɬɪɨɝɨ ɫɨɛɥɸɞɚɬɶ 

ɞɨɡɢɪɨɜɤɭ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɣ, ɬɟɦɩ ɢ ɨɱɟɪɟɞɧɨɫɬɶ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɹ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɣ. 

ɤɨɧɬɪɨɥɢɪɨɜɚɬɶ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɟ ɤɨɪɪɢɝɢɪɭɸɳɢɯ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɣ [4].  

Ʉɨɦɩɥɟɤɬɨɜɚɧɢɟ ɝɪɭɩɩ ɞɥɹ ɥɟɱɟɛɧɨɝɨ ɩɥɚɜɚɧɢɹ ɫɭɳɟɫɬɜɟɧɧɨ ɨɬɥɢɱɚɟɬɫɹ 

ɨɬ ɤɨɦɩɥɟɤɬɨɜɚɧɢɹ ɝɪɭɩɩ ɞɥɹ ɫɩɨɪɬɢɜɧɨɝɨ ɩɥɚɜɚɧɢɹ. ɉɪɟɩɨɞɚɜɚɬɟɥɶ ɞɨɩɭɫɤɚɟɬ 

ɤ ɩɥɚɜɚɧɢɸ ɞɟɬɟɣ ɬɨɥɶɤɨ ɩɨɫɥɟ ɞɨɩɭɫɤɚ ɜɪɚɱɚ ɛɚɫɫɟɣɧɚ, ɡɚɩɨɥɧɹɹ ɜɦɟɫɬɟ ɫ ɧɢɦ 

ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɭɸ ɤɚɪɬɭ ɛɨɥɶɧɨɝɨ. 
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ɉɪɟɩɨɞɚɜɚɬɟɥɶ ɩɨ ɩɥɚɜɚɧɢɸ ɞɥɹ ɭɞɨɛɫɬɜɚ ɪɭɤɨɜɨɞɫɬɜɚ ɭɱɚɳɢɦɢɫɹ 

ɭɫɥɨɜɧɨ ɜɵɞɟɥɹɟɬ ɜ ɫɜɨɟɣ ɝɪɭɩɩɟ ɞɟɬɟɣ ɫ ɜɵɫɨɤɨɣ ɫɥɨɠɧɨɫɬɶɸ ɡɚɛɨɥɟɜɚɧɢɹ ɢ ɫɨ 

ɫɥɚɛɨɣ ɩɥɚɜɚɬɟɥɶɧɨɣ ɩɨɞɝɨɬɨɜɥɟɧɧɨɫɬɶɸ, ɬɪɟɛɭɸɳɢɯ ɟɝɨ ɨɫɨɛɨɝɨ ɜɧɢɦɚɧɢɹ. 

ɇɚ ɡɚɧɹɬɢɢ, ɩɪɟɞɥɨɠɢɜ ɡɚɞɚɧɢɟ ɯɨɪɨɲɨ ɩɥɚɜɚɸɳɢɦ ɢ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨ 

ɜɵɩɨɥɧɹɸɳɢɦ ɫɜɨɢ ɥɟɱɟɛɧɵɟ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ ɞɟɬɹɦ, ɭɱɢɬɟɥɶ ɛɨɥɶɲɟ ɜɧɢɦɚɧɢɹ 

ɭɞɟɥɹɟɬ ɩɨɞɝɪɭɩɩɟ ɫɥɚɛɵɯ ɭɱɚɳɢɯɫɹ, ɨɞɧɨɜɪɟɦɟɧɧɨ ɤɨɧɬɪɨɥɢɪɭɹ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ 

ɨɫɬɚɥɶɧɵɯ [23]. 

ɉɪɢ ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɢ ɡɚɧɹɬɢɣ ɭɱɢɬɵɜɚɸɬɫɹ ɜɨɡɪɚɫɬɧɵɟ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɢ ɞɟɬɟɣ. 

ɗɬɨ ɨɬɪɚɠɚɟɬɫɹ ɧɚ ɞɥɢɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɡɚɧɹɬɢɹ; ɦɥɚɞɲɢɟ ɭɱɚɳɢɟɫɹ ɛɨɥɶɲɟ ɜɪɟɦɟɧɢ 

ɬɪɚɬɹɬ ɧɚ ɪɚɡɞɟɜɚɧɢɟ, ɬɭɚɥɟɬ: ɧɚɝɪɭɡɤɚ ɞɥɹ ɧɢɯ ɞɨɥɠɧɚ ɛɵɬɶ ɦɟɧɶɲɟ; ɩɨɷɬɨɦɭ 

ɜɪɟɦɹ ɡɚɧɹɬɢɹ ɤɨɥɟɛɥɟɬɫɹ ɨɬ 25 ɦɢɧɭɬ ɜ ɦɥɚɞɲɢɯ ɢ ɞɨ 40 ɦɢɧɭɬ ɜ ɫɬɚɪɲɢɯ 

ɤɥɚɫɫɚɯ. 

ɍɱɢɬɟɥɶ ɩɥɚɜɚɧɢɹ ɢɦɟɟɬ ɠɭɪɧɚɥ (ɩɨ ɨɛɪɚɡɰɭ ɤɥɚɫɫɧɨɝɨ ɠɭɪɧɚɥɚ), ɜ 

ɤɨɬɨɪɨɦ ɨɬɦɟɱɚɸɬɫɹ ɩɨɫɟɳɚɟɦɨɫɬɶ ɞɟɬɟɣ, ɢɯ ɭɫɩɟɯɢ, ɚ ɬɚɤɠɟ ɬɟɦɵ ɡɚɧɹɬɢɣ. 

ɗɬɨɬ ɞɨɤɭɦɟɧɬ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɨɫɧɨɜɧɨɣ ɮɨɪɦɨɣ ɭɱɟɬɚ ɬɪɭɞɚ ɩɪɟɩɨɞɚɜɚɬɟɥɹ. ɋɥɟɞɭɟɬ 

ɨɬɦɟɬɢɬɶ, ɱɬɨ ɜ ɤɥɚɫɫɧɵɣ ɠɭɪɧɚɥ ɞɟɥɚɟɬɫɹ ɜɤɥɚɞɵɲ, ɝɞɟ ɭɤɚɡɵɜɚɸɬɫɹ 

ɱɟɬɜɟɪɬɧɵɟ ɨɰɟɧɤɢ ɭɱɚɳɢɯɫɹ ɩɨ ɥɟɱɟɛɧɨɦɭ ɩɥɚɜɚɧɢɸ ɢ ɅɎɄ. 

ɍɱɢɬɟɥɸ ɫɥɟɞɭɟɬ ɜɟɫɬɢ ɠɭɪɧɚɥ ɭɱɟɬɚ ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɵɯ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɟɣ ɢ 

ɧɚɡɧɚɱɟɧɢɣ. ɗɬɨ ɩɨɦɨɝɚɟɬ ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɹɬɶ ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɭɸ ɪɚɛɨɬɭ ɫ ɞɟɬɶɦɢ. 

ɋɬɪɭɤɬɭɪɚ ɡɚɧɹɬɢɹ ɥɟɱɟɛɧɵɦ ɩɥɚɜɚɧɢɟɦ ɫɨɫɬɨɢɬ ɢɡ ɬɪɟɯ ɱɚɫɬɟɣ: 

ɩɨɞɝɨɬɨɜɢɬɟɥɶɧɨɣ, ɨɫɧɨɜɧɨɣ ɢ ɡɚɤɥɸɱɢɬɟɥɶɧɨɣ. 

ɉɨɞɝɨɬɨɜɢɬɟɥɶɧɚɹ ɱɚɫɬɶ (5-7 ɦɢɧɭɬ): ɭɱɢɬɟɥɶ ɩɪɢɜɟɬɫɬɜɭɟɬ ɞɟɬɟɣ, 

ɫɨɨɛɳɚɟɬ ɡɚɞɚɧɢɹ ɡɚɧɹɬɢɹ, ɞɟɠɭɪɧɵɟ ɤɥɚɫɫɚ ɫɨɨɛɳɚɸɬ ɨ ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɟ 

ɩɪɢɫɭɬɫɬɜɭɸɳɢɯ ɧɚ ɡɚɧɹɬɢɢ, ɡɚɦɟɪɹɸɬ ɩɭɥɶɫ ɡɚɧɢɦɚɸɳɢɯɫɹ (ɑɋɋ), ɜɵɩɨɥɧɹɸɬ 

ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ ɧɚ ɫɭɲɟ, ɩɨɞɝɨɬɨɜɢɬɟɥɶɧɵɟ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ ɜ ɜɨɞɟ. 

Ɉɫɧɨɜɧɚɹ ɱɚɫɬɶ (25-35 ɦɢɧɭɬ): ɨɫɜɨɟɧɢɟ ɧɨɜɨɝɨ ɦɚɬɟɪɢɚɥɚ, ɪɚɡɜɢɬɢɟ 

ɧɚɜɵɤɨɜ ɪɚɡɥɢɱɧɵɦɢ ɫɩɨɫɨɛɚɦɢ, ɩɥɚɜɚɧɢɟ ɜ ɤɨɪɪɟɤɰɢɢ ɫ ɧɟɛɨɥɶɲɨɣ ɩɚɭɡɨɣ 

ɫɤɨɥɶɠɟɧɢɹ ɢ ɫɤɨɪɨɫɬɧɨɟ ɩɥɚɜɚɧɢɟ. 
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Ɂɚɤɥɸɱɢɬɟɥɶɧɚɹ ɱɚɫɬɶ (3-5 ɦɢɧɭɬ): ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨɟ – ɩɥɚɜɚɧɢɟ, ɢɝɪɵ ɜ 

ɜɨɞɟ, ɨɪɝɚɧɢɡɨɜɚɧɧɵɣ ɜɵɯɨɞ ɢɡ ɜɚɧɧɵ ɛɚɫɫɟɣɧɚ, ɩɨɞɜɟɞɟɧɢɟ ɢɬɨɝɨɜ, ɢɡɦɟɪɟɧɢɟ 

ɩɭɥɶɫɚ ɑɋɋ, ɜɵɯɨɞ ɢɡ ɱɚɲɢ ɛɚɫɫɟɣɧɚ [53]. 

ɉɪɢ ɩɨɫɬɪɨɟɧɢɢ ɡɚɧɹɬɢɣ ɫ ɞɟɬɶɦɢ ɫɨ ɫɤɨɥɢɨɡɨɦ, ɨɫɧɨɜɧɵɟ ɞɢɞɚɤɬɢɱɟɫɤɢɟ 

ɩɪɢɧɰɢɩɵ ɢɦɟɸɬ ɛɨɥɶɲɨɟ ɡɧɚɱɟɧɢɟ. Ʉ ɧɢɦ ɨɬɧɨɫɹɬɫɹ ɩɪɢɧɰɢɩ ɫɨɡɧɚɧɢɹ ɢ 

ɩɪɢɧɰɢɩ ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɢ ɪɟɛɟɧɤɚ ɜ ɤɥɚɫɫɟ, ɚ ɬɚɤɠɟ ɩɪɢɧɰɢɩ ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɨɫɬɢ. Ɉɧɢ 

ɨɱɟɧɶ ɜɚɠɧɵ ɩɪɢ ɞɥɢɬɟɥɶɧɨɦ ɥɟɱɟɧɢɢ ɩɪɨɝɪɟɫɫɢɪɭɸɳɢɯ ɮɨɪɦ ɫɤɨɥɢɨɡɚ. 

ɉɪɢɧɰɢɩ ɜɢɡɭɚɥɢɡɚɰɢɢ ɨɛɟɫɩɟɱɢɜɚɟɬɫɹ ɧɚɝɥɹɞɧɵɦɢ ɩɨɫɨɛɢɹɦɢ, 

ɩɨɤɚɡɵɜɚɸɳɢɦɢ ɯɨɪɨɲɟɝɨ ɭɱɟɧɢɤɚ, ɧɨ ɱɚɫɬɨ ɬɪɟɛɭɟɬ, ɱɬɨɛɵ ɬɪɟɧɟɪ ɩɨɤɚɡɚɥ 

ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɟ ɩɪɹɦɨ ɜ ɜɨɞɟ. ɉɪɢɧɰɢɩ ɞɨɫɬɭɩɧɨɫɬɢ ɩɪɟɞɩɨɥɚɝɚɟɬ ɩɨɷɬɚɩɧɨɟ 

ɨɛɭɱɟɧɢɟ (ɨɬ ɩɪɨɫɬɨɝɨ ɤ ɫɥɨɠɧɨɦɭ, ɨɬ ɢɡɜɟɫɬɧɨɝɨ ɤ ɧɟɢɡɜɟɫɬɧɨɦɭ). ɉɪɢɧɰɢɩ 

ɫɢɫɬɟɦɚɬɢɱɧɨɫɬɢ ɨɛɟɫɩɟɱɢɜɚɟɬɫɹ ɪɟɝɭɥɹɪɧɨɫɬɶɸ ɡɚɧɹɬɢɣ ɫ ɩɨɫɬɟɩɟɧɧɵɦ 

ɭɜɟɥɢɱɟɧɢɟɦ ɫɥɨɠɧɨɫɬɢ ɢ ɧɚɝɪɭɡɤɢ; ɩɪɢɧɰɢɩ ɡɚɤɪɟɩɥɟɧɢɹ ɧɚɜɵɤɨɜ ɞɨɫɬɢɝɚɟɬɫɹ 

ɩɭɬɟɦ ɦɧɨɝɨɤɪɚɬɧɨɝɨ ɩɨɜɬɨɪɟɧɢɹ ɷɥɟɦɟɧɬɨɜ ɢ ɜɫɟɝɨ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ; ɚ ɩɪɢɧɰɢɩ 

ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɨɝɨ ɩɨɞɯɨɞɚ ɨɛɟɫɩɟɱɢɜɚɟɬɫɹ ɯɨɪɨɲɢɦ ɡɧɚɧɢɟɦ ɫɨɫɬɨɹɧɢɹ ɪɟɛɟɧɤɚ 

ɢ ɩɨɞɛɨɪɨɦ ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɵɯ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɣ ɞɥɹ ɤɨɪɪɟɤɰɢɢ ɨɪɬɨɩɟɞɢɱɟɫɤɢɯ 

ɞɟɮɨɪɦɚɰɢɣ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɭ ɧɟɝɨ ɟɫɬɶ [39]. 

ȼ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ ɡɚɧɹɬɢɣ ɩɥɚɜɚɧɢɹ ɢɦɟɟɬ ɡɧɚɱɟɧɢɟ ɫɜɨɟɜɪɟɦɟɧɧɵɣ ɩɪɢɯɨɞ 

ɞɟɬɟɣ ɜ ɛɚɫɫɟɣɧ. ɍɱɢɬɟɥɶ ɩɪɟɞɵɞɭɳɟɝɨ ɭɪɨɤɚ ɧɟ ɞɨɥɠɟɧ ɡɚɞɟɪɠɢɜɚɬɶ ɞɟɬɟɣ ɜ 

ɤɥɚɫɫɟ ɩɨɫɥɟ ɡɜɨɧɤɚ, ɤɪɨɦɟ ɬɨɝɨ, ɨɧ ɞɨɥɠɟɧ ɩɪɨɫɥɟɞɢɬɶ ɡɚ ɢɯ ɫɜɨɟɜɪɟɦɟɧɧɵɦ 

ɭɯɨɞɨɦ ɜ ɛɚɫɫɟɣɧ. Ⱦɟɬɟɣ ɧɚɱɚɥɶɧɵɯ ɤɥɚɫɫɨɜ ɧɚ ɡɚɧɹɬɢɟ ɩɥɚɜɚɧɢɹ ɜɟɞɟɬ 

ɩɪɟɩɨɞɚɜɚɬɟɥɶ, ɨɛɭɱɚɸɳɢɣ ɷɬɨɬ ɤɥɚɫɫ. ȼ ɜɟɱɟɪɧɟɟ ɜɪɟɦɹ ɷɬɨ ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɹɟɬ 

ɜɨɫɩɢɬɚɬɟɥɶ ɤɥɚɫɫɚ. 

Ⱦɟɬɢ ɦɥɚɞɲɟɝɨ ɲɤɨɥɶɧɨɝɨ ɜɨɡɪɚɫɬɚ, ɜɪɟɦɟɧɧɨ ɨɫɜɨɛɨɠɞɟɧɧɵɟ ɨɬ ɡɚɧɹɬɢɣ 

ɩɥɚɜɚɧɢɹ ɩɨɫɥɟ ɛɨɥɟɡɧɢ, ɩɨ ɡɚɞɚɧɢɸ ɬɪɟɧɟɪɚ ɜɵɩɨɥɧɹɸɬ ɞɵɯɚɬɟɥɶɧɵɟ 

ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ - ɧɚɞɭɜɚɧɢɟ ɢɝɪɭɲɟɤ ɢ ɬɪɟɧɢɪɨɜɤɭ ɨɫɚɧɤɢ ɜ ɡɚɥɟ ɫɭɯɨɝɨ ɩɥɚɜɚɧɢɹ. 

 

ȼɕȼɈȾɕ ɉɈ ȽɅȺȼȿ 1 
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ɋɤɨɥɢɨɬɢɱɟɫɤɚɹ ɛɨɥɟɡɧɶ – ɫɥɨɠɧɚɹ ɩɚɬɨɥɨɝɢɹ ɫɨɟɞɢɧɢɬɟɥɶɧɨɣ ɬɤɚɧɢ, 

ɤɨɬɨɪɚɹ ɜɥɟɱɟɬ ɡɚ ɫɨɛɨɣ ɞɟɮɨɪɦɚɰɢɸ ɩɨɡɜɨɧɨɱɧɢɤɚ, ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɡɭɸɳɭɸɫɹ ɟɝɨ 

ɢɫɤɪɢɜɥɟɧɢɟɦ ɜɨ ɜɫɟɯ ɩɥɨɫɤɨɫɬɹɯ. ɋɥɨɠɧɚɹ ɬɪɟɯɦɟɪɧɚɹ ɞɟɮɨɪɦɚɰɢɹ 

ɩɨɡɜɨɧɨɱɧɢɤɚ ɩɪɢɜɨɞɢɬ ɤ ɞɟɮɨɪɦɚɰɢɢ ɪɟɛɟɪ ɢ ɝɪɭɞɧɨɣ ɤɥɟɬɤɢ ɜ ɰɟɥɨɦ, 

ɢɡɦɟɧɟɧɢɸ ɟɟ ɮɨɪɦɵ (ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɟ ɪɟɛɟɪɧɨɝɨ ɝɨɪɛɚ) ɢ ɧɚɪɭɲɟɧɢɸ 

ɧɨɪɦɚɥɶɧɨɝɨ ɪɚɫɩɨɥɨɠɟɧɢɹ ɨɪɝɚɧɨɜ ɝɪɭɞɧɨɣ ɤɥɟɬɤɢ ɢ ɫɢɫɬɟɦ ɝɪɭɞɧɨɣ ɤɥɟɬɤɢ 

ɬɟɥɚ ɪɟɛɟɧɤɚ. Ʉɪɨɦɟ ɬɨɝɨ ɭ ɛɨɥɶɧɵɯ ɫɤɨɥɢɨɡɨɦ ɪɚɡɜɢɜɚɟɬɫɹ ɮɢɡɢɱɟɫɤɚɹ 

ɧɟɩɨɥɧɨɰɟɧɧɨɫɬɶ, ɜɨɡɧɢɤɚɸɬ ɝɥɭɛɨɤɢɟ ɩɫɢɯɢɱɟɫɤɢɟ ɫɬɪɚɞɚɧɢɹ ɢɡ-ɡɚ ɤɪɭɩɧɵɯ 

ɤɨɫɦɟɬɢɱɟɫɤɢɯ ɞɟɮɟɤɬɨɜ. 

Ɉɫɧɨɜɧɚɹ ɰɟɥɶ ɥɟɱɟɧɢɹ ɫɤɨɥɢɨɡɚ - ɫɬɚɛɢɥɢɡɚɰɢɹ ɩɪɨɰɟɫɫɚ (ɩɪɟɤɪɚɳɟɧɢɟ 

ɩɪɨɝɪɟɫɫɢɪɨɜɚɧɢɹ). ɉɨ ɞɚɧɧɵɦ ɦɟɞɢɤɨ-ɩɫɢɯɨɥɨɝɨ-ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɨɣ ɤɨɦɢɫɫɢɢ ɝ. 

Ʉɪɚɫɧɨɹɪɫɤɚ ɫɪɟɞɢ ɨɫɦɨɬɪɟɧɧɵɯ ɞɟɬɟɣ ɩɪɨɰɟɧɬ ɫ ɧɚɪɭɲɟɧɢɟɦ ɨɩɨɪɧɨ-

ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɨɝɨ ɚɩɩɚɪɚɬɚ ɫɨɫɬɚɜɥɹɟɬ 41,2%. ɂɡ ɧɢɯ 12.8% ɩɪɢɯɨɞɢɬɫɹ ɧɚ ɫɤɨɥɢɨɡ 

ɢ 41,2% ɧɚ ɧɚɪɭɲɟɧɢɟ ɨɫɚɧɤɢ. Ⱦɨɥɹ  ɫɤɨɥɢɨɡɚ ɜ ɱɢɫɥɟ ɨɛɳɟɣ ɩɚɬɨɥɨɝɢɢ 

ɟɠɟɝɨɞɧɨ ɜɨɡɪɚɫɬɚɟɬ, ɚ ɱɢɫɥɨ ɡɞɨɪɨɜɵɯ ɞɟɬɟɣ ɫɧɢɠɚɟɬɫɹ (ɜ 2019 ɝ. -  ɧɚ 1,3%). 

ȼ ɤɨɦɩɥɟɤɫɧɨɦ ɤɨɧɫɟɪɜɚɬɢɜɧɨɦ ɥɟɱɟɧɢɢ ɫɤɨɥɢɨɡɚ ɅɎɄ ɢ ɥɟɱɟɛɧɨɟ 

ɩɥɚɜɚɧɢɟ ɹɜɥɹɸɬɫɹ ɨɫɧɨɜɧɵɦɢ ɫɪɟɞɫɬɜɚɦɢ ɪɟɚɛɢɥɢɬɚɰɢɢ ɦɥɚɞɲɢɯ ɲɤɨɥɶɧɢɤɨɜ. 

ȼɨ ɜɪɟɦɹ ɡɚɧɹɬɢɣ ɅɎɄ ɢ ɩɥɚɜɚɧɢɟɦ ɩɪɢ ɫɤɨɥɢɨɡɟ ɪɟɚɥɢɡɭɸɬɫɹ ɫɥɟɞɭɸɳɢɟ 

ɡɚɞɚɱɢ: 

1. ɋɬɚɛɢɥɢɡɢɪɭɸɳɟɟ ɜɨɡɞɟɣɫɬɜɢɟ ɧɚ ɩɨɡɜɨɧɨɱɧɢɤ ɩɭɬɟɦ ɫɨɡɞɚɧɢɹ 

ɫɛɚɥɚɧɫɢɪɨɜɚɧɧɨɝɨ ɢ ɫɢɥɶɧɨɝɨ ɦɵɲɟɱɧɨɝɨ ɤɨɪɫɟɬɚ;  

2. Ɋɚɡɝɪɭɡɤɚ ɩɨɡɜɨɧɨɱɧɢɤɚ - ɫɨɡɞɚɬɶ ɛɥɚɝɨɩɪɢɹɬɧɵɟ ɮɢɡɢɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɟ 

ɭɫɥɨɜɢɹ ɞɥɹ ɧɨɪɦɚɥɶɧɨɝɨ ɪɨɫɬɚ ɬɟɥ ɩɨɡɜɨɧɤɨɜ ɢ ɜɨɫɫɬɚɧɨɜɥɟɧɢɹ ɩɪɚɜɢɥɶɧɨɝɨ 

ɩɨɥɨɠɟɧɢɹ ɬɟɥɚ; 

3. Ʉɨɪɪɢɝɢɪɭɸɳɟɟ ɜɨɡɞɟɣɫɬɜɢɟ ɧɚ ɞɟɮɨɪɦɚɰɢɸ; 

4. ɇɨɪɦɚɥɢɡɚɰɢɹ ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɨɣ ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɢ;  

5. ȼɨɡɦɨɠɧɨɟ ɢɫɩɪɚɜɥɟɧɢɟ ɞɟɮɨɪɦɚɰɢɢ; 

6. ȼɵɪɚɛɨɬɤɚ ɩɪɚɜɢɥɶɧɨɣ ɛɢɨɦɟɯɚɧɢɤɢ ɞɜɢɠɟɧɢɣ; 

7. Ɏɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɟ ɩɪɚɜɢɥɶɧɨɣ ɨɫɚɧɤɢ;  

8. ɍɥɭɱɲɟɧɢɟ ɤɨɨɪɞɢɧɚɰɢɢ ɞɜɢɠɟɧɢɣ; 
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9. ɉɨɫɬɚɧɨɜɤɚ ɩɪɚɜɢɥɶɧɨɝɨ ɞɵɯɚɧɢɹ; 

10. ɍɥɭɱɲɟɧɢɟ ɮɭɧɤɰɢɢ ɫɟɪɞɟɱɧɨ-ɫɨɫɭɞɢɫɬɨɣ ɢ ɞɵɯɚɬɟɥɶɧɨɣ ɫɢɫɬɟɦ; 

11. ɍɜɟɥɢɱɟɧɢɟ ɦɵɲɟɱɧɨɣ ɫɢɥɵ ɢ ɬɨɧɭɫɚ ɦɵɲɰ; 

12. Ʉɨɪɪɟɤɰɢɹ ɩɥɨɫɤɨɫɬɨɩɢɹ;  

13. Ɂɚɤɚɥɢɜɚɧɢɟ; 

14. ɉɪɢɨɛɪɟɬɟɧɢɟ ɧɚɜɵɤɨɜ ɩɥɚɜɚɧɢɹ - ɨɫɜɨɟɧɢɟ ɩɥɚɜɚɧɢɹ;  

15. Ɋɚɡɜɢɬɢɟ ɜɨɥɟɜɵɯ ɤɚɱɟɫɬɜ ɢ ɫɨɡɞɚɧɢɟ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɝɨ ɫɬɢɦɭɥɚ 

ɞɥɹ ɞɚɥɶɧɟɣɲɟɝɨ ɥɟɱɟɧɢɹ; 

16. ɗɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɚɹ ɪɚɡɪɹɞɤɚ ɛɨɥɶɧɵɯ ɞɟɬɟɣ, ɩɪɨɮɢɥɚɤɬɢɤɚ 

ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɣ ɩɟɪɟɝɪɭɡɤɢ. 

ɉɪɢ ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɢ ɡɚɧɹɬɢɣ ɅɎɄ ɢ ɩɥɚɜɚɧɢɹ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɫɨɛɥɸɞɚɬɶ 

ɫɥɟɞɭɸɳɢɟ ɩɪɢɧɰɢɩɵ:  

1. ɋɢɫɬɟɦɧɨɫɬɶ ɜɨɡɞɟɣɫɬɜɢɣ ɰɟɥɟɧɚɩɪɚɜɥɟɧɧɵɯ ɤɨɦɩɥɟɤɫɨɜ 

ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɣ ɢ ɩɨɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɢɯ ɩɪɢɦɟɧɟɧɢɹ; 

2. ɂɧɞɢɜɢɞɭɚɥɢɡɚɰɢɹ ɦɟɬɨɞɢɤɢ ɢ ɞɨɡɢɪɨɜɤɢ ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɯ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɣ; 

3. ɋɬɭɩɟɧɱɚɬɨɟ ɭɜɟɥɢɱɟɧɢɟ ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɯ ɧɚɝɪɭɡɨɤ; 

4. Ɋɚɡɧɨɨɛɪɚɡɢɟ ɢ ɧɨɜɢɡɧɚ ɜ ɜɵɛɨɪɟ ɢ ɩɪɢɦɟɧɟɧɢɢ ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɯ 

ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɣ; 

5. Ɋɟɝɭɥɹɪɧɨɫɬɶ ɜɨɡɞɟɣɫɬɜɢɣ; 

6. ɉɪɨɞɨɥɠɢɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɯ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɣ; 

7. ɉɨɫɬɚɧɨɜɤɚ ɩɪɚɜɢɥɶɧɨɝɨ ɞɵɯɚɧɢɹ; 

8. ɂɫɤɥɸɱɢɬɶ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɜɪɚɳɚɸɬ ɩɨɡɜɨɧɨɱɧɢɤ ɫ 

ɤɨɥɟɛɚɧɢɹɦɢ ɜɨɤɪɭɝ ɩɪɨɞɨɥɶɧɨɣ ɜɟɪɬɢɤɚɥɶɧɨɣ ɨɫɢ ɬɭɥɨɜɢɳɚ; 

9. Ɉɛɟɫɩɟɱɢɜɚɬɶ ɤɨɧɬɪɨɥɶ ɧɚɞ ɫɬɪɨɝɨɣ ɫɬɚɛɢɥɢɡɚɰɢɟɣ ɩɨɡɜɨɧɨɱɧɢɤɚ ɜ 

ɩɨɥɨɠɟɧɢɢ ɤɨɪɪɟɤɰɢɢ. 

Ɂɚɧɹɬɢɹ ɅɎɄ ɢ ɥɟɱɟɛɧɵɦ ɩɥɚɜɚɧɢɟɦ ɩɨɡɢɬɢɜɧɨ ɜɥɢɹɸɬ ɧɚ ɫɨɫɬɨɹɧɢɟ 

ɡɞɨɪɨɜɶɹ ɞɟɬɟɣ ɦɥɚɞɲɟɝɨ ɲɤɨɥɶɧɨɝɨ ɜɨɡɪɚɫɬɚ. ɍɥɭɱɲɚɟɬɫɹ ɚɞɚɩɬɚɰɢɹ ɤ 

ɪɚɡɧɨɨɛɪɚɡɧɵɦ ɭɫɥɨɜɢɹɦ ɜɧɟɲɧɟɣ ɫɪɟɞɵ, ɩɨɜɵɲɚɟɬɫɹ ɨɛɳɢɣ ɬɨɧɭɫ ɨɪɝɚɧɢɡɦɚ, 

ɫɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɭɸɬɫɹ ɞɜɢɠɟɧɢɹ, ɭɤɪɟɩɥɹɟɬɫɹ ɦɵɲɟɱɧɵɣ ɤɨɪɫɟɬ, ɭɥɭɱɲɚɸɬɫɹ 

ɮɭɧɤɰɢɢ ɫɟɪɞɟɱɧɨ-ɫɨɫɭɞɢɫɬɨɣ ɢ ɞɵɯɚɬɟɥɶɧɨɣ ɫɢɫɬɟɦ.  



29 
 

2 Ɇɟɬɨɞɵ ɢ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɹ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ 

 

2.1 Ɇɟɬɨɞɵ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ 
 

ȼ ɯɨɞɟ ɪɚɛɨɬɵ ɛɵɥɢ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɵ ɬɚɤɢɟ ɦɟɬɨɞɵ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ, ɤɚɤ 

ɚɧɚɥɢɡ ɥɢɬɟɪɚɬɭɪɧɵɯ ɢɫɬɨɱɧɢɤɨɜ, ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɢɣ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬ, ɬɟɫɬɢɪɨɜɚɧɢɟ, 

ɷɤɫɩɟɪɬɧɚɹ ɨɰɟɧɤɚ, ɦɟɬɨɞɵ ɦɚɬɟɦɚɬɢɱɟɫɤɨɣ ɫɬɚɬɢɫɬɢɤɢ. 

1. Ⱥɧɚɥɢɡ ɥɢɬɟɪɚɬɭɪɧɵɯ ɢɫɬɨɱɧɢɤɨɜ. ɇɚɦɢ ɛɵɥɨ ɩɪɨɚɧɚɥɢɡɢɪɨɜɚɧɨ 55 

ɢɫɬɨɱɧɢɤɨɜ. ɉɪɢ ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɢ ɫɪɟɞɫɬɜ ɢ ɦɟɬɨɞɨɜ ɩɪɢ ɡɚɧɹɬɢɹɯ ɅɎɄ ɢ 

ɩɥɚɜɚɧɢɟɦ ɞɥɹ ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɨɝɨ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚ ɛɵɥɢ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɵ ɦɟɬɨɞɢɤɢ ɩɨ 

ɥɟɱɟɛɧɨɣ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ ɤɭɥɶɬɭɪɵ ɢ ɩɥɚɜɚɧɢɹ ɞɟɬɟɣ ɦɥɚɞɲɟɝɨ ɲɤɨɥɶɧɨɝɨ ɜɨɡɪɚɫɬɚ 

ɫɨ ɫɤɨɥɢɨɡɨɦ ɩɨ ɫɥɟɞɭɸɳɢɯ ɚɜɬɨɪɨɜ: Ⱥɥɟɤɫɟɟɜɚ ɋ. ɂ. [2], Ƚɚɬɢɚɬɭɥɢɧ Ɋ. Ɋ. ɢ 

Ʉɪɨɬɨɜɚ Ʌ. Ɇ. [20]. 

2. ɉɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɢɣ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬ - ɷɬɨ ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɨ ɨɪɝɚɧɢɡɭɟɦɨɟ 

ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɟ, ɩɪɨɜɨɞɢɦɨɟ ɫ ɰɟɥɶɸ ɜɵɹɫɧɟɧɢɹ ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɨɫɬɢ ɩɪɢɦɟɧɟɧɢɹ ɬɟɯ 

ɢɥɢ ɢɧɵɯ ɦɟɬɨɞɨɜ, ɫɪɟɞɫɬɜ, ɮɨɪɦ, ɜɢɞɨɜ, ɩɪɢɟɦɨɜ ɢ ɧɨɜɨɝɨ ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɹ 

ɨɛɭɱɟɧɢɹ ɢ ɬɪɟɧɢɪɨɜɤɢ [10]. Ⱦɚɧɧɵɣ ɦɟɬɨɞ ɩɪɢɦɟɧɹɥɫɹ ɞɥɹ ɩɪɨɜɟɪɤɢ 

ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɨɫɬɢ ɤɨɦɩɥɟɤɫɨɜ ɅɎɄ ɢ ɥɟɱɟɛɧɨɝɨ ɩɥɚɜɚɧɢɹ ɞɟɬɟɣ ɦɥɚɞɲɟɝɨ 

ɲɤɨɥɶɧɨɝɨ ɜɨɡɪɚɫɬɚ ɫɨ ɫɤɨɥɢɨɡɨɦ. ɇɚɦɢ ɛɵɥ ɜɡɹɬɶ ɫɨɪɨɤɚ ɩɹɬɢɦɢɧɭɬɧɵɣ 

ɤɨɦɩɥɟɤɫ, ɜ ɤɨɬɨɪɵɣ ɜɯɨɞɢɥɢ ɫɬɚɬɢɱɟɫɤɢɟ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ, ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ ɫ 

ɝɢɦɧɚɫɬɢɱɟɫɤɨɣ ɩɚɥɤɨɣ, ɚ ɬɚɤɠɟ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɵ ɨɩɬɢɦɚɥɶɧɚɹ ɩɪɨɞɨɥɠɢɬɟɥɶɧɨɫɬɶ 

ɭɞɟɪɠɚɧɢɹ ɩɨɡɵ, ɢɧɬɟɪɜɚɥɵ ɨɬɞɵɯɚ, ɢ ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɨ ɩɨɜɬɨɪɟɧɢɣ. ȼ 

ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɨɦ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɟ ɩɪɢɧɹɥɢ ɭɱɚɫɬɢɹ 6 ɞɟɬɟɣ 4 ɤɥɚɫɫɚ ɤɨɧɬɪɨɥɶɧɨɣ 

ɝɪɭɩɩɵ ɢ 6 – ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚɥɶɧɨɣ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɹɜɥɹɸɬɫɹ ɜɨɫɩɢɬɚɧɧɢɤɚɦɢ ɆȻɈɍ 

ɲɤɨɥɵ-ɢɧɬɟɪɧɚɬ № 1 ɢɦɟɧɢ ȼ. ɉ. ɋɢɧɹɤɨɜɚ. 

3. Ɍɟɫɬɢɪɨɜɚɧɢɟ, ɤɚɤ ɨɞɢɧ ɢɡ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɶɫɤɢɯ ɦɟɬɨɞɨɜ ɛɵɥ ɩɪɨɢɡɜɟɞɟɧ 

ɫ ɰɟɥɶɸ ɜɵɹɜɥɟɧɢɹ ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɟɣ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɯ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɟɣ ɞɟɬɟɣ, ɚ 

ɢɦɟɧɧɨ ɨɰɟɧɤɭ ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɟɣ ɬɪɟɯ ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɵɯ ɬɟɫɬɨɜ ɞɟɬɟɣ ɦɥɚɞɲɟɝɨ 

ɲɤɨɥɶɧɨɝɨ ɜɨɡɪɚɫɬɵ ɫɨ ɫɤɨɥɢɨɡɨɦ. ɗɬɨɬ ɦɟɬɨɞ ɦɵ ɩɪɨɜɨɞɢɥɢ ɞɨ ɢ ɩɨɫɥɟ 

ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɨɝɨ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚ ɫ ɰɟɥɶɸ ɩɪɨɜɟɪɤɢ ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɟɣ ɫɢɥɨɜɨɣ 
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ɜɵɧɨɫɥɢɜɨɫɬɢ ɦɵɲɰ ɞɟɬɟɣ ɦɥɚɞɲɟɝɨ ɲɤɨɥɶɧɨɝɨ ɜɨɡɪɚɫɬɚ ɫɨ ɫɤɨɥɢɨɡɨɦ. ȼ 

ɤɚɱɟɫɬɜɟ ɤɨɧɬɪɨɥɶɧɵɯ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɣ, ɞɥɹ ɨɰɟɧɤɢ ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɨɫɬɢ ɧɚɲɟɣ 

ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚɥɶɧɨɣ ɪɚɛɨɬɵ, ɧɚɦɢ ɛɵɥɢ ɜɡɹɬɵ ɫɥɟɞɭɸɳɢɟ ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɵɟ ɬɟɫɬɵ 

[8, 20]: 

1) «ɭɞɟɪɠɚɧɢɟ ɫɩɢɧɵ» 

ɐɟɥɶ: ɩɨɡɜɨɥɹɟɬ ɨɰɟɧɢɬɶ ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɶ ɫɢɥɨɜɨɣ ɜɵɧɨɫɥɢɜɨɫɬɢ ɦɵɲɰ ɞɟɬɟɣ 

ɦɥɚɞɲɟɝɨ ɲɤɨɥɶɧɨɝɨ ɜɨɡɪɚɫɬɚ ɫɨ ɫɤɨɥɢɨɡɨɦ 

ɂɧɜɟɧɬɚɪɶ: ɫɟɤɭɧɞɨɦɟɪ. 

Ɉɩɢɫɚɧɢɟ: ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɵɣ ɬɟɫɬ ɩɪɨɜɨɞɢɬɫɹ ɜ ɞɜɚ ɷɬɚɩɚ. ɉɟɪɜɵɣ - 

ɢɫɩɵɬɭɟɦɵɣ ɥɟɠɢɬ ɧɚ ɤɚɪɟɦɚɬɟ ɥɢɰɨɦ ɜ ɩɨɥ ɪɭɤɢ ɡɚ ɝɨɥɨɜɨɣ. ɉɨ ɤɨɦɚɧɞɟ 

ɭɱɢɬɟɥɹ ɢɫɩɵɬɭɟɦɵɣ ɩɨɞɧɢɦɚɟɬ ɩɥɟɱɟɜɨɣ ɩɨɹɫ ɧɚ 45 ɝɪɚɞɭɫɨɜ ɢ ɭɞɟɪɠɢɜɚɟɬ ɟɝɨ 

ɜ ɬɚɤɨɦ ɩɨɥɨɠɟɧɢɢ. ȼɬɨɪɨɣ – ɢɫɯɨɞɧɨɟ ɩɨɥɨɠɟɧɢɟ ɬɨɠɟ, ɩɨ ɤɨɦɚɧɞɟ ɭɱɢɬɟɥɹ 

ɪɟɛɟɧɨɤ ɩɨɞɧɢɦɚɟɬ ɧɨɝɢ ɧɚ 45 ɝɪɚɞɭɫɨɜ ɢ ɭɞɟɪɠɢɜɚɟɬ ɢɯ ɜ ɬɚɤɨɦ ɩɨɥɨɠɟɧɢɢ.  

Ɋɟɡɭɥɶɬɚɬ: ɜɪɟɦɹ ɭɞɟɪɠɚɧɢɹ ɨɩɪɟɞɟɥɹɟɬɫɹ ɩɨ ɫɟɤɭɧɞɨɦɟɪɭ. 

Ɉɛɳɢɟ ɭɤɚɡɚɧɢɹ ɢ ɡɚɦɟɱɚɧɢɹ: ɤɚɠɞɵɣ ɢɫɩɵɬɭɟɦɵɣ ɢɦɟɟɬ ɨɞɧɭ ɩɨɩɵɬɤɭ. 

ɉɪɢ ɭɞɟɪɠɚɧɢɢ ɩɥɟɱɟɜɨɝɨ ɩɨɹɫɚ ɪɭɤɢ ɞɨɥɠɧɵ ɛɵɬɶ ɱɟɬɤɨ ɡɚ ɝɨɥɨɜɨɣ ɥɨɤɬɢ ɜ 

ɫɬɨɪɨɧɵ, ɧɨɝɢ ɧɟ ɞɨɥɠɧɵ ɨɬɪɵɜɚɬɶɫɹ ɨɬ ɩɨɥɚ. ɉɪɢ ɭɞɟɪɠɚɧɢɢ ɧɨɝ ɧɨɫɤɢ 

ɞɨɥɠɧɵ ɛɵɬɶ ɧɚɬɹɧɭɬɵ, ɚ ɧɨɝɢ ɜ ɤɨɥɟɧɧɵɯ ɫɭɫɬɚɜɚɯ ɜɵɩɪɹɦɥɟɧɵ. 

2) «ɭɞɟɪɠɚɧɢɟ ɩɪɟɫɫɚ» 

ɐɟɥɶ: ɩɨɡɜɨɥɹɟɬ ɨɰɟɧɢɬɶ ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɶ ɫɢɥɨɜɨɣ ɜɵɧɨɫɥɢɜɨɫɬɢ ɦɵɲɰ ɞɟɬɟɣ 

ɦɥɚɞɲɟɝɨ ɲɤɨɥɶɧɨɝɨ ɜɨɡɪɚɫɬɚ ɫɨ ɫɤɨɥɢɨɡɨɦ. 

ɂɧɜɟɧɬɚɪɶ: ɫɟɤɭɧɞɨɦɟɪ. 

Ɉɩɢɫɚɧɢɟ: ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɵɣ ɬɟɫɬ ɩɪɨɜɨɞɢɬɫɹ ɜ ɞɜɚ ɷɬɚɩɚ. ɉɟɪɜɵɣ – 

ɢɫɩɵɬɭɟɦɵɣ ɥɟɠɢɬ ɧɚ ɤɚɪɟɦɚɬɟ ɧɚ ɫɩɢɧɟ ɪɭɤɢ ɜɞɨɥɶ ɬɭɥɨɜɢɳɚ ɧɨɝɢ ɜɦɟɫɬɟ. 

ɉɨɞ ɤɨɦɚɧɞɭ ɭɱɢɬɟɥɹ ɢɫɩɵɬɭɟɦɵɣ ɩɨɞɧɢɦɚɟɬ ɧɨɝɢ ɧɚ 45 ɝɪɚɞɭɫɨɜ ɢ 

ɭɞɟɪɠɢɜɚɟɬ ɢɯ ɜ ɬɚɤɨɦ ɩɨɥɨɠɟɧɢɢ. ȼɬɨɪɨɣ – ɢɫɩɵɬɭɟɦɵɣ ɩɪɢɧɢɦɚɟɬ 

ɩɨɥɨɠɟɧɢɟ ɫɢɞɹ ɧɨɝɢ ɜɵɩɪɹɦɥɟɧɵ ɪɭɤɢ ɡɚ ɝɨɥɨɜɨɣ. ɉɨ ɤɨɦɚɧɞɟ ɭɱɢɬɟɥɹ 

ɪɟɛɟɧɨɤ ɨɬɤɥɨɧɹɟɬ ɬɭɥɨɜɢɳɟ ɧɚɡɚɞ ɧɚ 45 ɝɪɚɞɭɫɨɜ ɢ ɭɞɟɪɠɢɜɚɟɬ ɟɝɨ ɜ ɬɚɤɨɦ 

ɩɨɥɨɠɟɧɢɢ. 

Ɋɟɡɭɥɶɬɚɬ: ɜɪɟɦɹ ɭɞɟɪɠɚɧɢɹ ɨɩɪɟɞɟɥɹɟɬɫɹ ɩɨ ɫɟɤɭɧɞɨɦɟɪɭ. 
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Ɉɛɳɢɟ ɭɤɚɡɚɧɢɹ ɢ ɡɚɦɟɱɚɧɢɹ: ɤɚɠɞɵɣ ɢɫɩɵɬɭɟɦɵɦɢ ɢɦɟɟɬ ɨɞɧɭ ɩɨɩɭɬɤɭ. 

ɉɪɢ ɭɞɟɪɠɚɧɢɢ ɧɨɝ ɧɨɫɤɢ ɞɨɥɠɧɵ ɛɵɬɶ ɧɚɬɹɧɭɬɵ, ɚ ɧɨɝɢ ɤ ɤɨɥɟɧɧɵɯ ɫɭɫɬɚɜɚɯ 

ɜɵɩɪɹɦɥɟɧɵ. ɉɪɢ ɭɞɟɪɠɚɧɢɢ ɩɥɟɱɟɜɨɝɨ ɩɨɹɫɚ ɪɭɤɢ ɞɨɥɠɧɵ ɛɵɬɶ ɱɟɬɤɨ ɡɚ 

ɝɨɥɨɜɨɣ ɥɨɤɬɢ ɜ ɫɬɨɪɨɧɵ, ɫɩɢɧɚ ɞɨɥɠɧɚ ɛɵɬɶ ɪɨɜɧɨɣ, ɧɟ ɩɪɨɝɢɛɚɬɶɫɹ ɜ 

ɩɨɹɫɧɢɰɟ. 

3) «ɭɞɟɪɠɚɧɢɟ ɩɪɚɜɨɝɨ (ɥɟɜɨɝɨ) ɛɨɤɚ» 

ɐɟɥɶ: ɩɨɡɜɨɥɹɟɬ ɨɰɟɧɢɬɶ ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɶ ɫɢɥɨɜɨɣ ɜɵɧɨɫɥɢɜɨɫɬɢ ɦɵɲɰ ɞɟɬɟɣ 

ɦɥɚɞɲɟɝɨ ɲɤɨɥɶɧɨɝɨ ɜɨɡɪɚɫɬɚ ɫɨ ɫɤɨɥɢɨɡɨɦ. 

ɂɧɜɟɧɬɚɪɶ: ɫɤɚɦɟɣɤɚ, ɫɟɤɭɧɞɨɦɟɪ. 

Ɉɩɢɫɚɧɢɟ: ɢɫɩɵɬɭɟɦɵɣ ɥɨɠɢɬɫɹ ɜɞɨɥɶ ɫɤɚɦɟɣɤɢ ɩɪɚɜɵɦ ɛɨɤɨɦ ɬɚɤ, 

ɱɬɨɛɵ ɛɟɞɪɨ ɛɵɥɨ ɧɚ ɤɪɚɸ ɫɤɚɦɟɣɤɢ, ɚ ɪɭɤɚ ɜ ɨɩɨɪɟ ɧɚ ɩɨɥɭ. Ⱦɪɭɝɨɣ 

ɢɫɩɵɬɭɟɦɵɣ ɫɚɞɢɬɫɹ ɟɦɭ ɧɚ ɧɨɝɢ ɜ ɨɛɥɚɫɬɢ ɝɨɥɟɧɨɫɬɨɩɧɨɝɨ ɫɭɫɬɚɜɚ. ɉɨ 

ɤɨɦɚɧɞɟ ɭɱɢɬɟɥɹ ɪɟɛɟɧɨɤ ɩɨɞɧɢɦɚɟɬ ɩɥɟɱɟɜɨɣ ɩɨɹɫ, ɪɭɤɢ ɧɚ ɩɨɹɫɟ, ɢ 

ɭɞɟɪɠɢɜɚɟɬ ɟɝɨ ɜ ɬɚɤɨɦ ɩɨɥɨɠɟɧɢɢ.  

Ɉɛɳɢɟ ɭɤɚɡɚɧɢɹ ɢ ɡɚɦɟɱɚɧɢɹ: ɤɚɠɞɵɣ ɢɫɩɵɬɭɟɦɵɣ ɢɦɟɟɬ ɨɞɧɭ ɩɨɩɭɬɤɭ. 

ɉɪɢ ɩɨɞɧɹɬɢɢ ɩɥɟɱɟɜɨɝɨ ɩɨɹɫɚ ɢɫɩɵɬɭɟɦɵɣ ɧɟ ɞɨɥɠɟɧ ɡɚɜɚɥɢɜɚɬɶɫɹ ɜɩɟɪɟɞ ɢɥɢ 

ɧɚɡɚɞ.  

Ɂɚɬɟɦ ɩɨɜɬɨɪɹɟɬ ɬɟɫɬ ɧɚ ɥɟɜɨɦ ɛɨɤɭ. 

4)Ɍɟɫɬ «ɋɩɢɪɨɦɟɬɪɢɹ» 

ɐɟɥɶ: ɩɨɡɜɨɥɹɟɬ ɨɰɟɧɢɬɶ ɨɛɴɟɦ ɜɚɲɢɯ ɥɟɝɤɢɯ ɢ ɧɚɥɢɱɢɟ/ɨɬɫɭɬɫɬɜɢɟ 

ɫɭɠɟɧɢɹ ɞɵɯɚɬɟɥɶɧɵɯ ɩɭɬɟɣ. 

Ɉɩɢɫɚɧɢɟ: Ɉɛɭɱɚɸɳɢɣɫɹ ɞɟɥɚɟɬ ɤɚɤ ɦɨɠɧɨ ɛɨɥɟɟ ɝɥɭɛɨɤɢɣ ɜɞɨɯ, 

ɜɵɞɵɯɚɟɬ ɜ ɫɩɢɪɨɦɟɬɪ ɫ ɤɚɤ ɦɨɠɧɨ ɛɨɥɟɟ ɜɵɫɨɤɨɣ ɫɤɨɪɨɫɬɶɸ. ɉɪɨɞɨɥɠɚɬɶ 

ɜɵɞɨɯ, ɫɬɚɪɚɹɫɶ ɩɨɥɧɨɫɬɶɸ ɨɫɜɨɛɨɞɢɬɶ ɥɟɝɤɢɟ ɨ ɜɨɡɞɭɯɚ. ȼɵɞɨɯ ɞɨɥɠɟɧ 

ɩɪɨɞɨɥɠɚɬɶɫɹ ɧɟ ɦɟɧɟɟ 6 ɫɟɤɭɧɞ. 

Ɉɛɳɢɟ ɭɤɚɡɚɧɢɹ ɢ ɡɚɦɟɱɚɧɢɹ: ɤɚɠɞɵɣ ɢɫɩɵɬɭɟɦɵɣ ɢɦɟɟɬ 3 ɩɨɩɵɬɤɢ, 

ɭɱɢɬɵɜɚɟɬɫɹ ɥɭɱɲɚɹ. 

4. Ⱦɥɹ ɨɰɟɧɤɢ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɨɜ ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɨɝɨ ɜɨɡɞɟɣɫɬɜɢɹ ɲɢɪɨɤɨ 

ɢɫɩɨɥɶɡɭɸɬɫɹ ɦɟɬɨɞɵ ɤɚɱɟɫɬɜɟɧɧɨɝɨ ɢ ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɟɧɧɵɯ ɚɧɚɥɢɡɨɜ. 

Ɇɚɬɟɦɚɬɢɱɟɫɤɚɹ ɨɛɪɚɛɨɬɤɚ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɨɜ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɹɥɚɫɶ ɫ 
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ɩɨɦɨɳɶɸ ɦɟɬɨɞɨɜ ɦɚɬɟɦɚɬɢɱɟɫɤɨɣ ɫɬɚɬɢɫɬɢɤɢ [10]. ȼ ɧɚɲɟɦ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɢ ɞɥɹ 

ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɢɹ ɞɨɫɬɨɜɟɪɧɨɫɬɢ ɪɚɡɥɢɱɢɣ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɨɜ ɜ ɧɚɱɚɥɟ ɢ ɜ ɤɨɧɰɟ 

ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɨɝɨ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɥɫɹ t-Ʉɪɢɬɟɪɢɣ ɋɬɶɸɞɟɧɬɚ. 

ɋɬɚɬɢɫɬɢɱɟɫɤɢɣ ɚɧɚɥɢɡ ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɹɥɫɹ ɩɨ ɨɛɳɟɩɪɢɧɹɬɨɣ ɫɢɫɬɟɦɟ: 

1) Ɋɚɫɫɱɢɬɚɬɶ ɫɪɟɞɧɟɟ ɚɪɢɮɦɟɬɢɱɟɫɤɨɟ ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɟɣ – Xɫɪ = ∑Xn/n 

2) Ɋɚɫɫɱɢɬɚɬɶ ɫɬɚɧɞɚɪɬɧɨɟ ɨɬɤɥɨɧɟɧɢɟ ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɟɣ – σ = (Xmax-Xmin)/n 

3) ȼɵɱɢɫɥɹɟɦ ɪɚɫɱɟɬɧɨɟ ɡɧɚɱɟɧɢɟ t-Ʉɪɢɬɟɪɢɹ ɋɬɶɸɞɟɧɬɚ. 

Tɪɚɫɱ. =│Xɫɪ  – Xcɪ │/ √ (σ /n+ σ /n)      

 (1)  

 
4. ȼɵɱɢɫɥɹɟɦ ɫɬɟɩɟɧɢ ɫɜɨɛɨɞɵ 

df=n+n-1            (2) 

 

5) Ɉɩɪɟɞɟɥɹɟɦ ɩɨ ɬɚɛɥɢɰɟ ɤɪɢɬɢɱɟɫɤɢɯ ɡɧɚɱɟɧɢɣ t-ɋɬɶɸɞɟɧɬɚ ɭɪɨɜɟɧɶ 

ɡɧɚɱɢɦɨɫɬɢ (tɬɚɛɥ.). 
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2.2 Ɉɪɝɚɧɢɡɚɰɢɹ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ 

 

ɂɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɟ ɩɪɨɜɟɞɟɧɨ ɫ ɭɱɚɫɬɢɟɦ ɜɨɫɩɢɬɚɧɧɢɤɨɜ ɆȻɈɍ ɲɤɨɥɵ-

ɢɧɬɟɪɧɚɬ № 1 ɢɦɟɧɢ ȼ. ɉ. ɋɢɧɹɤɨɜɚ ɝ. Ʉɪɚɫɧɨɹɪɫɤɚ ɫ ɫɟɧɬɹɛɪɹ 2019 ɝɨɞɚ ɩɨ 

ɦɚɪɬ 2020 ɝɨɞɚ ɜ 4 ɷɬɚɩɚ. 

ɇɚ ɩɟɪɜɨɦ ɷɬɚɩɟ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ ɢɡɭɱɚɥɚɫɶ ɢ ɚɧɚɥɢɡɢɪɨɜɚɥɚɫɶ ɧɚɭɱɧɨ-

ɦɟɬɨɞɢɱɟɫɤɚɹ ɥɢɬɟɪɚɬɭɪɚ ɩɨ ɬɟɦɟ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ: «ɗɮɮɟɤɬɢɜɧɨɫɬɶ ɜɨɡɞɟɣɫɬɜɢɹ 

ɡɚɧɹɬɢɣ ɥɟɱɟɛɧɨɣ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ ɤɭɥɶɬɭɪɵ ɢ ɩɥɚɜɚɧɢɟɦ ɧɚ ɞɟɬɟɣ ɦɥɚɞɲɟɝɨ 

ɲɤɨɥɶɧɨɝɨ ɜɨɡɪɚɫɬɚ ɫɨ ɫɤɨɥɢɨɡɨɦ». ȼ ɯɨɞɟ ɷɬɨɝɨ ɷɬɚɩɚ ɪɚɛɨɬɵ ɫɨɛɪɚɧɨ ɢ 

ɩɪɨɚɧɚɥɢɡɢɪɨɜɚɧɨ 55 ɥɢɬɟɪɚɬɭɪɧɵɯ ɢɫɬɨɱɧɢɤɨɜ, ɤɚɫɚɸɳɢɯɫɹ ɜɨɩɪɨɫɚ 

ɫɤɨɥɢɨɬɢɱɟɫɤɨɣ ɛɨɥɟɡɧɢ ɢ ɟɟ ɪɟɚɛɢɥɢɬɚɰɢɢ ɫɪɟɞɫɬɜɨɦ ɥɟɱɟɛɧɨɣ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ 

ɤɭɥɶɬɭɪɵ ɢ ɩɥɚɜɚɧɢɟɦ. Ɍɚɤɠɟ ɛɵɥɚ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɚ ɰɟɥɶ ɪɚɛɨɬɵ, ɡɚɞɚɱɢ, ɩɪɟɞɦɟɬ ɢ 

ɨɛɴɟɤɬ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ, ɜɵɞɜɢɧɭɬɚ ɪɚɛɨɱɚɹ ɝɢɩɨɬɟɡɚ. 

ɇɚ ɜɬɨɪɨɦ ɷɬɚɩɟ ɪɚɛɨɬɵ ɧɚɦɢ ɛɵɥɚ ɫɨɫɬɚɜɥɟɧɚ ɦɟɬɨɞɢɤɚ ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɹ 

ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚ. Ɍɚɤɠɟ ɜ ɯɨɞɟ ɷɬɨɝɨ ɷɬɚɩɚ ɧɚɦɢ ɛɵɥɢ ɩɨɞɨɛɪɚɧɵ ɤɨɧɬɪɨɥɶɧɚɹ ɢ 

ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚɥɶɧɚɹ ɝɪɭɩɩɵ ɞɟɬɟɣ ɦɥɚɞɲɟɝɨ ɲɤɨɥɶɧɨɝɨ ɜɨɡɪɚɫɬɚ ɫɨ ɫɤɨɥɢɨɡɨɦ, 

ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɨ ɦɟɫɬɨ ɢ ɫɪɨɤɢ ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɹ ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɨɝɨ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚ.  

ɇɚ ɬɪɟɬɶɟɦ ɷɬɚɩɟ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ ɜ ɩɟɪɢɨɞ ɫ 9 ɫɟɧɬɹɛɪɹ ɩɨ 28 ɮɟɜɪɚɥɹ 

ɚɜɬɨɪɚɦɢ ɩɪɨɜɟɞɟɧ ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɢɣ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬ, ɫɨɫɬɨɹɳɢɣ ɢɡ 113 

ɪɟɚɛɢɥɢɬɚɰɢɨɧɧɵɯ ɡɚɧɹɬɢɣ ɅɎɄ ɢ ɥɟɱɟɛɧɨɝɨ ɩɥɚɜɚɧɢɹ: 67 ɡɚɧɹɬɢɣ ɅɎɄ (3 ɪɚɡɚ 

ɜ ɧɟɞɟɥɸ) ɢ 46 ɡɚɧɹɬɢɣ ɥɟɱɟɛɧɵɦ ɩɥɚɜɚɧɢɟɦ (2 ɪɚɡɚ ɜ ɧɟɞɟɥɸ). ȼ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɟ 

ɩɪɢɧɹɥɢ ɭɱɚɫɬɢɟ 12 ɞɟɬɟɣ 4 ɤɥɚɫɫɚ ɜ ɜɨɡɪɚɫɬɟ 9-10 ɥɟɬ - ɨɛɭɱɚɸɳɢɟɫɹ ɆȻɈɍ 

ɲɤɨɥɵ–ɢɧɬɟɪɧɚɬɚ № 1 ɢɦɟɧɢ ȼ. ɉ. ɋɢɧɹɤɨɜɚ ɞɥɹ ɞɟɬɟɣ ɫ ɧɚɪɭɲɟɧɢɹɦɢ ɨɩɨɪɧɨ-

ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɨɝɨ ɚɩɩɚɪɚɬɚ. Ʉɨɧɬɪɨɥɶɧɚɹ ɝɪɭɩɩɚ ɫɨɫɬɨɹɥɚ ɢɡ 6 ɭɱɟɧɢɤɨɜ, 

ɗɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚɥɶɧɚɹ – ɬɚɤɠɟ ɢɡ 6 ɦɥɚɞɲɢɯ ɲɤɨɥɶɧɢɤɨɜ6 ɞɟɬɟɣ. ȼɫɟ ɦɥɚɞɲɢɟ 

ɲɤɨɥɶɧɢɤɢ ɢɦɟɥɢ ɞɨɩɭɫɤ ɜɪɚɱɚ ɤ ɡɚɧɹɬɢɹɦ ɅɎɄ ɢ ɩɥɚɜɚɧɢɟɦ. ȼ ɯɨɞɟ 

ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɹ ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɨɝɨ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚ ɜ ɭɱɟɛɧɨɦ ɩɪɨɰɟɫɫɟ 

ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚɥɶɧɨɣ ɝɪɭɩɩɵ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧ ɤɨɦɩɥɟɤɫ ɅɎɄ ɪɚɫɫɱɢɬɚɧɧɵɣ ɧɚ 40 

ɦɢɧɭɬ ɧɚ ɨɫɧɨɜɟ ɪɚɡɧɨɨɛɪɚɡɧɵɯ ɫɬɚɬɢɱɟɫɤɢɯ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɣ ɢ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɣ ɫ 

ɝɢɦɧɚɫɬɢɱɟɫɤɢɦɢ ɩɚɥɤɚɦɢ ɫ 5 ɦɢɧɭɬɚɦɢ ɞɥɹ ɩɨɞɜɢɠɧɵɯ ɢɝɪ. Ⱥ ɤɨɧɬɪɨɥɶɧɚɹ 
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ɝɪɭɩɩɚ ɡɚɧɢɦɚɥɚɫɶ ɩɨ ɫɬɚɧɞɚɪɬɧɨɦɭ (ɬɢɩɨɜɨɦɭ ɞɥɹ ɧɚɱɚɥɶɧɵɯ ɤɥɚɫɫɨɜ) 

ɤɨɦɩɥɟɤɫɭ ɅɎɄ, ɤɨɬɨɪɵɣ ɪɚɫɫɱɢɬɚɧ ɧɚ 35 ɦɢɧɭɬ, ɛɟɡ ɫɩɨɪɬɢɜɧɨɝɨ ɢɧɜɟɧɬɚɪɹ ɢ 

ɫ ɭɜɟɥɢɱɟɧɢɟɦ ɜɪɟɦɟɧɢ ɧɚ ɩɨɞɜɢɠɧɵɟ ɢɝɪɵ. Ɍɨ ɟɫɬɶ, ɤɨɦɩɥɟɤɫ ɅɎɄ ɭ 

ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚɥɶɧɨɣ ɝɪɭɩɩɵ ɭɫɢɥɟɧ ɩɨ ɫɪɚɜɧɟɧɢɸ ɫɨ ɫɬɚɧɞɚɪɬɧɵɦ ɛɨɥɶɲɢɦ 

ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɨɦ ɩɨɜɬɨɪɨɜ ɫɬɚɬɢɱɟɫɤɢɯ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɣ, ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɟɦ ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɨɝɨ 

ɢɧɜɟɧɬɚɪɹ ɢ ɭɦɟɧɶɲɟɧɢɟɦ ɞɢɧɚɦɢɱɟɫɤɨɣ ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɢ. 

ɉɪɢ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ ɡɚɧɹɬɢɣ ɥɟɱɟɛɧɵɦ ɩɥɚɜɚɧɢɟɦ, ɤɚɤ ɞɥɹ ɤɨɧɬɪɨɥɶɧɨɣ, ɬɚɤ 

ɢ ɞɥɹ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚɥɶɧɨɣ ɝɪɭɩɩɵ, ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɥɢɫɶ 2 ɤɨɦɩɥɟɤɫɚ ɫ ɱɟɪɟɞɨɜɚɧɢɟɦ 

ɪɚɡ ɜ ɧɟɞɟɥɸ. ɑɟɪɟɞɨɜɚɧɢɟ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɞɥɹ ɜɤɥɸɱɟɧɢɹ ɧɚɝɪɭɡɤɢ ɧɚ ɪɚɡɧɵɟ 

ɝɪɭɩɩ ɦɵɲɰ ɫ ɭɱɟɬɨɦ ɤɨɪɪɟɤɰɢɢ ɨɫɧɨɜɧɨɝɨ ɡɚɛɨɥɟɜɚɧɢɹ. ɉɟɪɜɵɣ ɤɨɦɩɥɟɤɫ 

ɪɚɫɫɱɢɬɚɧ ɧɚ ɫɬɚɬɢɱɟɫɤɢɟ ɢ ɤɨɪɪɢɝɢɪɭɸɳɢɟ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ, ɚ ɜɬɨɪɨɣ ɧɚ 

ɞɢɧɚɦɢɱɟɫɤɢɟ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ ɫɨ ɫɦɟɧɨɣ ɩɨɥɨɠɟɧɢɣ. Ɂɚɧɹɬɢɹ ɥɟɱɟɛɧɵɦ ɩɥɚɜɚɧɢɟɦ 

ɹɜɥɹɸɬɫɹ ɧɟɨɬɴɟɦɥɟɦɨɣ ɱɚɫɬɶɸ ɩɪɨɝɪɚɦɦɵ ɪɟɚɛɢɥɢɬɚɰɢɢ ɞɟɬɟɣ ɨɛɭɱɚɸɳɢɯɫɹ ɜ 

ɆȻɈɍ ɲɤɨɥɟ-ɢɧɬɟɪɧɚɬ № 1 ɢɦɟɧɢ ȼ. ɉ. ɋɢɧɹɤɨɜɚ ɬɚɤ ɤɚɤ ɜɫɟ ɭɱɟɧɢɤɢ 

ɹɜɥɹɸɬɫɹ ɨɛɭɱɚɸɳɢɦɢɫɹ ɫ ɈȼɁ (ɫɤɨɥɢɨɡ). ɂɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɟ ɤɨɦɩɥɟɤɫɨɜ 

ɫɩɨɫɨɛɫɬɜɭɟɬ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɫɢɥɨɜɨɣ ɜɵɧɨɫɥɢɜɨɫɬɢ ɦɵɲɰ ɢ ɭɫɢɥɢɜɚɸɬ ɷɮɮɟɤɬ 

ɩɪɢɦɟɧɟɧɢɹ ɤɨɦɩɥɟɤɫɨɜ ɅɎɄ.  

Ɍɟɫɬɢɪɨɜɚɧɢɟ ɜ ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɵɯ ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɵɯ ɬɟɫɬɚɯ ɫ ɰɟɥɶɸ ɜɵɹɜɥɟɧɢɹ 

ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɟɣ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɯ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɟɣ (ɫɢɥɨɜɨɣ ɜɵɧɨɫɥɢɜɨɫɬɢ ɦɵɲɰ) 

ɞɟɬɟɣ ɦɥɚɞɲɟɝɨ ɲɤɨɥɶɧɨɝɨ ɜɨɡɪɚɫɬɚ ɫɨ ɫɤɨɥɢɨɡɨɦ ɜ ɧɚɱɚɥɟ ɢ ɜ ɤɨɧɰɟ 

ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚ ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɟɧɨ ɜ ɫɟɧɬɹɛɪɟ 2019 (ɩɪɟɞɜɚɪɢɬɟɥɶɧɨ) ɢ ɜ ɮɟɜɪɚɥɟ 2020 

ɝɨɞɚ (ɩɨ ɢɬɨɝɚɦ I ɩɨɥɭɝɨɞɢɹ) ɞɥɹ ɨɛɟɢɯ ɝɪɭɩɩ. 

Ɂɚɤɥɸɱɢɬɟɥɶɧɵɣ ɷɬɚɩ ɨɫɧɨɜɚɧ ɧɚ ɩɨɞɜɟɞɟɧɢɢ ɢɬɨɝɨɜ ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɨɝɨ 

ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚ, ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɢɢ ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɨɫɬɢ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɹ ɜ ɭɱɟɛɧɨɦ ɩɪɨɰɟɫɫɟ 

ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚɥɶɧɨɣ ɝɪɭɩɩɵ ɤɨɦɩɥɟɤɫɚ ɅɎɄ ɢ ɩɥɚɜɚɧɢɹ, ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɧɨɝɨ ɧɚ 

ɭɥɭɱɲɟɧɢɟ ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɯ ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɟɣ ɞɟɬɟɣ ɦɥɚɞɲɟɝɨ ɲɤɨɥɶɧɨɝɨ ɜɨɡɪɚɫɬɚ ɫɨ 

ɫɤɨɥɢɨɡɨɦ, ɭɫɬɚɧɨɜɥɟɧɢɢ ɞɨɫɬɨɜɟɪɧɨɫɬɢ ɩɨɥɭɱɟɧɧɵɯ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɨɜ. Ⱥ ɬɚɤɠɟ ɜ 

ɮɨɪɦɭɥɢɪɨɜɤɢ ɜɵɜɨɞɨɜ ɢ ɨɮɨɪɦɥɟɧɢɢ ɪɚɛɨɬɵ. 
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3 Ɉɛɨɫɧɨɜɚɧɢɟ ɜɥɢɹɧɢɹ ɤɨɦɩɥɟɤɫɨɜ ɅɎɄ ɢ ɩɥɚɜɚɧɢɹ ɧɚ ɫɨɫɬɨɹɧɢɟ 

ɡɞɨɪɨɜɶɟ ɦɥɚɞɲɢɯ ɲɤɨɥɶɧɢɤɨɜ ɫɨ ɫɤɨɥɢɨɡɨɦ 

 

3.1 Ɋɟɡɭɥɶɬɚɬɵ ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɨɝɨ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚ ɢ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ 

ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɟɣ ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɵɯ ɬɟɫɬɨɜ ɦɥɚɞɲɢɯ ɲɤɨɥɶɧɢɤɨɜ 

 

ɉɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɢɣ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬ ɛɵɥ ɨɪɝɚɧɢɡɨɜɚɧ ɜ ɝɨɪɨɞɟ Ʉɪɚɫɧɨɹɪɫɤɟ ɧɚ 

ɭɱɚɳɢɯɫɹ 4 ɤɥɚɫɫɚ ɆȻɈɍ ɒɤɨɥɵ-ɢɧɬɟɪɧɚɬ № 1 ɢɦɟɧɢ ȼ. ɉ. ɋɢɧɹɤɨɜɚ ɜ ɩɟɪɢɨɞ 

ɫ 9 ɫɟɧɬɹɛɪɹ 2019 ɝɨɞɚ ɩɨ 28 ɮɟɜɪɚɥɹ 2020 ɝɨɞɚ. ȼ ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɨɦ 

ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɟ ɩɪɢɧɹɥɢ ɭɱɚɫɬɢɟ 12 ɭɱɚɳɢɯɫɹ ɜ ɜɨɡɪɚɫɬɟ ɨɬ 9 ɞɨ 10 ɥɟɬ. 

ɍɱɚɫɬɧɢɤɨɜ ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɨɝɨ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚ ɦɵ ɪɚɡɞɟɥɢɥɢ ɧɚ ɞɜɟ ɝɪɭɩɩɵ: 

ɤɨɧɬɪɨɥɶɧɚɹ ɢ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚɥɶɧɚɹ, ɜ ɤɚɠɞɨɣ ɝɪɭɩɩɟ ɩɨ 6 ɲɤɨɥɶɧɢɤɨɜ.  

Ʉɨɧɬɪɨɥɶɧɚɹ ɝɪɭɩɩɚ ɡɚɧɢɦɚɥɚɫɶ ɩɨ ɫɬɚɧɞɚɪɬɧɨɦɭ (ɬɢɩɨɜɨɦɭ ɞɥɹ 

ɧɚɱɚɥɶɧɵɯ ɤɥɚɫɫɨɜ) ɤɨɦɩɥɟɤɫɭ ɅɎɄ, ɤɨɬɨɪɵɣ ɪɚɫɫɱɢɬɚɧ ɧɚ 35 ɦɢɧɭɬ, ɛɟɡ 

ɫɩɨɪɬɢɜɧɨɝɨ ɢɧɜɟɧɬɚɪɹ ɢ ɫ ɭɜɟɥɢɱɟɧɢɟɦ ɜɪɟɦɟɧɢ ɧɚ ɩɨɞɜɢɠɧɵɟ ɢɝɪɵ. ȼ 

ɭɱɟɛɧɨɦ ɩɪɨɰɟɫɫɟ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚɥɶɧɨɣ ɝɪɭɩɩɵ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧ ɤɨɦɩɥɟɤɫ ɅɎɄ 

ɪɚɫɫɱɢɬɚɧɧɵɣ ɧɚ 40 ɦɢɧɭɬ ɧɚ ɨɫɧɨɜɟ ɪɚɡɧɨɨɛɪɚɡɧɵɯ ɫɬɚɬɢɱɟɫɤɢɯ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɣ ɢ 

ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɣ ɫ ɝɢɦɧɚɫɬɢɱɟɫɤɢɦɢ ɩɚɥɤɚɦɢ, ɬɚɤɠɟ ɭɜɟɥɢɱɟɧɢɹ ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɚ 

ɩɨɜɬɨɪɟɧɢɣ ɤɚɠɞɨɝɨ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ ɢ ɫ 5 ɦɢɧɭɬɚɦɢ ɞɥɹ ɩɨɞɜɢɠɧɵɯ ɢɝɪ. 

ɍɩɪɚɠɧɟɧɢɹ ɫ ɝɢɦɧɚɫɬɢɱɟɫɤɨɣ ɩɚɥɤɨɣ ɫɩɨɫɨɛɫɬɜɭɸ ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɸ ɢ 

ɩɨɞɞɟɪɠɚɧɢɸ ɨɫɚɧɤɢ, ɬɚɤ ɤɚɤ ɡɚɞɟɣɫɬɜɨɜɚɧɵ ɫɪɚɡɭ ɧɟɫɤɨɥɶɤɨ ɝɪɭɩɩ ɦɵɲɰ ɢ 

ɨɝɪɚɧɢɱɟɧɚ ɚɦɩɥɢɬɭɞɚ ɞɜɢɠɟɧɢɹ. ȼɨ ɜɪɟɦɹ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɣ ɧɚɝɪɭɡɤɚ ɧɚ ɦɵɲɰɵ 

ɪɚɫɩɪɟɞɟɥɹɟɬɫɹ ɪɚɜɧɨɦɟɪɧɨ. ɉɨɥɨɠɟɧɢɟ ɝɢɦɧɚɫɬɢɱɟɫɤɨɣ ɩɚɥɤɢ ɧɚ ɩɥɟɱɚɯ ɡɚ 

ɝɨɥɨɜɨɣ ɩɨɡɜɨɥɹɟɬ ɤɨɪɪɟɤɬɢɪɨɜɚɬɶ ɨɫɚɧɤɭ, ɚ ɢɦɟɧɧɨ ɭɞɟɪɠɢɜɚɬɶ ɫɩɢɧɭ ɩɪɹɦɨ, 

ɪɚɡɜɢɜɚɬɶ ɩɨɞɜɢɠɧɨɫɬɶ ɜ ɩɥɟɱɟɜɵɯ ɫɭɫɬɚɜɚɯ, ɮɢɤɫɢɪɨɜɚɬɶ ɬɭɥɨɜɢɳɟ ɜ ɥɸɛɨɣ 

ɩɥɨɫɤɨɫɬɢ. 

ɉɪɢ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ ɡɚɧɹɬɢɣ ɥɟɱɟɛɧɵɦ ɩɥɚɜɚɧɢɟɦ, ɤɚɤ ɞɥɹ ɤɨɧɬɪɨɥɶɧɨɣ, ɬɚɤ 

ɢ ɞɥɹ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚɥɶɧɨɣ ɝɪɭɩɩɵ, ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɥɢɫɶ 2 ɤɨɦɩɥɟɤɫɚ ɫ ɱɟɪɟɞɨɜɚɧɢɟɦ 

ɪɚɡ ɜ ɧɟɞɟɥɸ. ɑɟɪɟɞɨɜɚɧɢɟ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɞɥɹ ɜɤɥɸɱɟɧɢɹ ɧɚɝɪɭɡɤɢ ɧɚ ɪɚɡɧɵɟ 

ɝɪɭɩɩ ɦɵɲɰ ɫ ɭɱɟɬɨɦ ɤɨɪɪɟɤɰɢɢ ɨɫɧɨɜɧɨɝɨ ɡɚɛɨɥɟɜɚɧɢɹ. ɉɟɪɜɵɣ ɤɨɦɩɥɟɤɫ 
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ɪɚɫɫɱɢɬɚɧ ɧɚ ɫɬɚɬɢɱɟɫɤɢɟ ɢ ɤɨɪɪɢɝɢɪɭɸɳɢɟ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ, ɚ ɜɬɨɪɨɣ ɧɚ 

ɞɢɧɚɦɢɱɟɫɤɢɟ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ ɫɨ ɫɦɟɧɨɣ ɩɨɥɨɠɟɧɢɣ. 

ȼ ɩɟɪɜɨɦ ɤɨɦɩɥɟɤɫɟ ɢɫɩɨɥɶɡɭɸɬɫɹ ɫɬɚɬɢɱɟɫɤɢɟ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ ɧɨɫɹɳɢɟ 

ɢɡɨɦɟɬɪɢɱɟɫɤɢɯ ɯɚɪɚɤɬɟɪ ɧɚɩɪɹɠɟɧɢɹ ɪɚɛɨɬɚɸɳɢɯ ɦɵɲɰ. Ɉɧɢ ɩɪɢɦɟɧɹɸɬɫɹ 

ɞɥɹ ɨɡɧɚɤɨɦɥɟɧɢɹ ɫ ɦɵɲɟɱɧɵɦ ɱɭɜɫɬɜɨɦ, ɜɨɡɧɢɤɚɸɳɢɦ ɩɪɢ ɢɦɢɬɚɰɢɢ 

«ɫɤɨɥɶɠɟɧɢɹ», ɜɨ ɜɪɟɦɹ ɤɨɬɨɪɨɝɨ ɩɨɡɜɨɧɨɱɧɢɤ ɦɚɤɫɢɦɚɥɶɧɨ ɜɵɬɹɝɢɜɚɟɬɫɹ, ɚ 

ɦɵɲɰɵ ɬɭɥɨɜɢɳɚ ɫɬɚɬɢɱɟɫɤɢ ɧɚɩɪɹɠɟɧɵ. ɋɟɪɢɢ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɣ ɩɨ 10-15 

ɩɨɜɬɨɪɟɧɢɣ ɜɵɩɨɥɧɹɸɬɫɹ ɧɚ ɝɥɭɛɨɤɨɦ ɜɞɨɯɟ ɫ ɡɚɞɟɪɠɤɨɣ ɞɵɯɚɧɢɹ; ɧɚ 

ɩɨɫɥɟɞɧɟɦ ɷɬɚɩɟ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ ɦɨɠɧɨ ɞɟɥɚɬɶ ɦɟɞɥɟɧɧɵɣ ɜɵɞɨɯ. ȼɨɡɦɨɠɧɨ 

ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɟ ɦɟɞɥɟɧɧɵɯ ɞɜɢɠɟɧɢɣ ɫ ɩɚɭɡɚɦɢ ɜ ɩɪɨɦɟɠɭɬɨɱɧɵɯ ɩɨɡɚɯ ɫ 

ɧɚɩɪɹɠɟɧɢɟɦ ɜ ɬɟɱɟɧɢɟ 3-5 ɫ. Ʉɨɪɪɢɝɢɪɭɸɳɟɟ ɜɨɡɞɟɣɫɬɜɢɟ ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɹɟɬɫɹ 

ɩɭɬɟɦ ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɵɯ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɣ, ɫɩɨɫɨɛɫɬɜɭɸɳɢɯ ɜɵɜɟɞɟɧɢɸ ɩɨɡɜɨɧɨɱɧɨɝɨ 

ɫɬɨɥɛɚ ɢɡ ɧɟɩɪɚɜɢɥɶɧɨɝɨ ɩɨɥɨɠɟɧɢɹ; ɞɢɮɮɟɪɟɧɰɢɪɨɜɚɧɧɨɝɨ ɭɤɪɟɩɥɟɧɢɹ 

ɦɵɲɟɱɧɵɯ ɝɪɭɩɩ ɢ ɜɵɪɚɛɨɬɤɢ ɫɬɟɪɟɨɬɢɩɚ ɩɪɚɜɢɥɶɧɨɝɨ ɩɨɥɨɠɟɧɢɹ ɬɟɥɚ ɧɚ ɜɨɞɟ. 

ɍɩɪɚɠɧɟɧɢɹ ɩɨɞɛɢɪɚɸɬɫɹ ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɨ ɫ ɭɱɟɬɨɦ ɞɢɚɝɧɨɡɚ ɫɤɨɥɢɨɡɚ. 

ɉɥɚɜɚɧɢɟ ɜ ɤɨɪɪɢɝɢɪɭɸɳɟɦ ɩɨɥɨɠɟɧɢɢ ɫ ɜɵɬɹɧɭɬɨɣ ɪɭɤɨɣ ɜɜɟɪɯ ɧɚ ɫɬɨɪɨɧɟ 

ɜɨɝɧɭɬɨɫɬɢ ɢ ɫɬɨɪɨɧɟ ɧɚ ɜɵɩɭɤɥɨɣ ɫɬɨɪɨɧɟ ɩɨɦɨɝɚɟɬ ɭɦɟɧɶɲɢɬɶ ɞɟɮɨɪɦɚɰɢɸ ɜ 

ɝɪɭɞɧɨɦ ɨɬɞɟɥɟ. ɑɬɨɛɵ ɭɦɟɧɶɲɢɬɶ ɤɪɢɜɢɡɧɭ ɜ ɩɨɹɫɧɢɱɧɨɦ ɨɬɞɟɥɟ, ɜɚɦ ɧɭɠɧɨ 

ɨɬɜɟɫɬɢ ɧɨɝɢ ɜ ɫɬɨɪɨɧɵ ɫ ɜɵɩɭɤɥɨɣ ɫɬɨɪɨɧɵ. 

ɉɟɪɟɞ ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɟɦ ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɨɝɨ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚ ɧɚɦɢ ɛɵɥɢ ɩɪɨɜɟɞɟɧɵ 

ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɢɟ ɬɟɫɬɵ ɞɥɹ ɨɰɟɧɤɢ ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɟɣ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɯ 

ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɟɣ ɭ ɭɱɚɫɬɧɢɤɨɜ. ȼ ɤɚɱɟɫɬɜɟ ɤɨɧɬɪɨɥɶɧɵɯ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɣ, ɞɥɹ ɨɰɟɧɤɢ 

ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɨɫɬɢ ɧɚɲɟɣ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚɥɶɧɨɣ ɪɚɛɨɬɵ, ɧɚɦɢ ɛɵɥɢ ɜɡɹɬɵ ɫɥɟɞɭɸɳɢɟ 

ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɵɟ ɬɟɫɬɵ: 

1) ɭɞɟɪɠɚɧɢɟ ɫɩɢɧɵ; 

2) ɭɞɟɪɠɚɧɢɟ ɩɪɟɫɫɚ; 

3) ɭɞɟɪɠɚɧɢɟ ɩɪɚɜɨɝɨ (ɥɟɜɨɝɨ) ɛɨɤɚ; 

4) ɫɩɢɪɨɦɟɬɪɢɹ. 
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ɇɚ ɧɚɱɚɥɨ ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɹ ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɨɝɨ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚ ɤɨɧɬɪɨɥɶɧɚɹ ɢ 

ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚɥɶɧɚɹ ɝɪɭɩɩɚ ɧɟ ɢɦɟɸɬ ɞɨɫɬɨɜɟɪɧɵɯ ɪɚɡɥɢɱɢɣ ɩɨ ɜɫɟɦ ɬɟɫɬɚɦ 

(ɬɚɛɥɢɰɚ 9) 

ɉɨɫɥɟ ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɹ ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɨɝɨ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚ ɭ ɭɱɚɫɬɧɢɤɨɜ 

ɤɨɧɬɪɨɥɶɧɨɣ ɢ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚɥɶɧɨɣ ɝɪɭɩɩɵ ɛɵɥɢ ɜɧɨɜɶ ɩɪɨɜɟɞɟɧɵ ɤɨɧɬɪɨɥɶɧɵɟ 

ɬɟɫɬɵ. 

Ʉɚɤ ɜɢɞɧɨ ɢɡ ɬɚɛɥɢɰɵ 9 ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɵ ɜɫɟɯ ɬɟɫɬɨɜ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚɥɶɧɨɣ 

ɝɪɭɩɩɵ ɞɨɫɬɨɜɟɪɧɨ ɜɵɲɟ, ɱɟɦ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɵ ɬɟɫɬɨɜ ɤɨɧɬɪɨɥɶɧɨɣ ɝɪɭɩɩɵ. 

ȼ ɯɨɞɟ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚ ɩɨɞ ɜɥɢɹɧɢɟɦ ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɯ ɧɚɝɪɭɡɨɤ ɩɪɨɢɡɨɲɟɥ 

ɩɪɢɪɨɫɬ ɩɨ ɬɪɟɦ ɬɟɫɬɢɪɭɟɦɵɦ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹɦ ɭ ɞɟɬɟɣ ɨɛɟɢɯ ɝɪɭɩɩ. Ⱦɥɹ 

ɜɵɹɜɥɟɧɢɹ ɫɞɜɢɝɨɜ, ɩɪɨɢɫɲɟɞɲɢɯ ɜ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚɥɶɧɨɣ ɢ ɤɨɧɬɪɨɥɶɧɨɣ ɝɪɭɩɩɵ 

ɛɵɥɨ ɩɪɨɜɟɞɟɧɨ ɫɪɚɜɧɟɧɢɟ ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɟɣ ɬɟɫɬɢɪɨɜɚɧɢɹ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɨɜ ɨɛɟɢɯ ɝɪɭɩɩ 

ɜ ɡɚɤɥɸɱɢɬɟɥɶɧɨɣ ɱɚɫɬɢ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚ, ɷɬɢ ɞɚɧɧɵɟ ɩɪɟɞɨɫɬɚɜɥɟɧɵ ɜ ɬɚɛɥɢɰɟ 10. 

Ȼɵɥɢ ɩɨɥɭɱɟɧɵ ɫɥɟɞɭɸɳɢɟ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɵ ɜ ɤɨɧɬɪɨɥɶɧɨɣ ɝɪɭɩɩɟ: ɜ 

ɤɨɧɬɪɨɥɶɧɨɦ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɢ «ɍɞɟɪɠɚɧɢɟ ɫɩɢɧɵ (ɜɜɟɪɯ)» ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɶ ɫɢɥɨɜɨɣ 

ɜɵɧɨɫɥɢɜɨɫɬɢ ɦɵɲɰ ɭɥɭɱɲɢɥɫɹ ɧɚ 0.17,33 ɦɢɧ ɢ ɩɪɢɪɨɫɬ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɨɜ ɫɨɫɬɚɜɢɥ 

– 26,3%, ɚ ɜ ɬɟɫɬɟ «ɭɞɟɪɠɚɧɢɟ ɫɩɢɧɵ (ɧɨɝɢ) ɫɢɥɨɜɨɣ ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɶ ɭɥɭɱɲɢɥɫɹ ɧɚ 

0.15,66 ɦɢɧ ɢ ɩɪɢɪɨɫɬ ɫɨɫɬɚɜɢɬ – 27,1%. ȼ ɤɨɧɬɪɨɥɶɧɨɦ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɢ 

«ɍɞɟɪɠɚɧɢɟ ɩɪɟɫɫɚ (ɜɜɟɪɯ)» ɪɟɡɭɥɶɬɚɬ ɬɚɤɠɟ ɭɥɭɱɲɢɥɫɹ ɧɚ 0.13,27 ɦɢɧɭɬ ɢ 

ɩɪɢɪɨɫɬ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɨɜ ɫɨɫɬɚɜɢɥ – 19,9%, ɚ ɜ ɬɟɫɬɟ «ɭɞɟɪɠɚɧɢɟ ɩɪɟɫɫɚ (ɧɨɝɢ) 

ɫɢɥɨɜɨɣ ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɶ ɭɥɭɱɲɢɥɫɹ ɧɚ 0.11,17 ɦɢɧɭɬ ɢ ɩɪɢɪɨɫɬ ɫɨɫɬɚɜɢɥ – 26,4%. ȼ 

ɤɨɧɬɪɨɥɶɧɨɦ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɢ «ɍɞɟɪɠɚɧɢɟ ɩɪɚɜɨɝɨ ɛɨɤɚ» ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɶ ɫɢɥɨɜɨɣ 

ɜɵɧɨɫɥɢɜɨɫɬɢ ɦɵɲɰ ɭɥɭɱɲɢɥɫɹ ɧɚ 0.9,33 ɦɢɧɭɬɵ ɢ ɩɪɢɪɨɫɬ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɨɜ 

ɫɨɫɬɚɜɢɥ – 29,2%, ɚ ɜ ɬɟɫɬɟ «ɭɞɟɪɠɚɧɢɟ ɥɟɜɨɝɨ ɛɨɤɚ» ɫɢɥɨɜɨɣ ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɶ 

ɭɥɭɱɲɢɥɫɹ ɧɚ 0.13,5 ɦɢɧɭɬ ɢ ɩɪɢɪɨɫɬ ɫɨɫɬɚɜɢɥ – 41,2% (ɪɢɫɭɧɨɤ 3). 
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Ɍɚɛɥɢɰɚ 9 - Ɋɟɡɭɥɶɬɚɬɵ ɤɨɧɬɪɨɥɶɧɨɣ ɢ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚɥɶɧɨɣ ɝɪɭɩɩɵ ɞɨ 

ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɨɝɨ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚ (ɫɟɧɬɹɛɪɶ 2019) 

Ⱦɜɢɝɚɬɟɥɶɧɵɣ 
ɬɟɫɬ 

Ʉɨɧɬɪɨɥɶɧɚɹ 
ɝɪɭɩɩɚ 

ɗɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚɥɶɧɚɹ 
ɝɪɭɩɩɚ 

ɉɪɢɪɨɫɬ, 
% 

Ɂɧɚɱɟɧɢɟ 
t 

Ⱦɨɫɬɨɜɟɪɧɨɫɬɶ 
ɪɚɡɥɢɱɢɣ ɩɪɢ 

ɪ=0,05 

Ɍɟɫɬ 
«ɍɞɟɪɠɚɧɢɟ 
ɫɩɢɧɵ 
(ɜɜɟɪɯ)», ɦɢɧ 

0.57,33±11,09 1.01,66±10,20 7,28 0.29 > 

Ɍɟɫɬ 
«ɍɞɟɪɠɚɧɢɟ 
ɫɩɢɧɵ (ɧɨɝɢ)», 
ɦɢɧ 

0.50,0±7,39 0.50,83±8,30 1,6 0.07 > 

Ɍɟɫɬ 
«ɍɞɟɪɠɚɧɢɟ 
ɩɪɟɫɫɚ 
(ɜɜɟɪɯ)», ɦɢɧ 

0.59,89±9,31 1.00,16±7,95 0,4 0.02 > 

Ɍɟɫɬ 
«ɍɞɟɪɠɚɧɢɟ 
ɩɪɟɫɫɚ (ɧɨɝɢ)», 
ɦɢɧ 

0.36,66±4,22 0.36,00±5,26 1,8 0.10 > 

Ɍɟɫɬ 
«ɍɞɟɪɠɚɧɢɟ 
ɩɪɚɜɨɝɨ ( 
ɩɪɚɜɨɝɨ ɛɨɤɚ», 
ɦɢɧ 

0.27,33±5,69 0.26,00±4,88 4,9 0.18 > 

Ɍɟɫɬ 
«ɍɞɟɪɠɚɧɢɟ 
ɥɟɜɨɝɨ ɛɨɤɚ», 
ɦɢɧ 

0.26,0±5,45 0.25,5±3,71 1,9 0.08 > 

 

 

Ɋɢɫɭɧɨɤ 3 - ɉɪɢɪɨɫɬ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɨɜ ɜ ɤɨɧɬɪɨɥɶɧɨɣ ɝɪɭɩɩɟ ɩɨɫɥɟ ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɹ 

ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɨɝɨ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚ 

 

0%

5%

10%

15%

20%

25%

30%

35%

40%

45%

Уде̬ж̛̦̌е ̭п̛̦̼ Уде̬ж̛̦̌е п̬е̭̭̌ Уде̬ж̛̦̌е ̍ок̌ 

В̏е̬х/п̬̼̜̌̏ ̍ок 

Но̛̐/ле̼̜̏ ̍ок 



39 
 

Ɍɚɛɥɢɰɚ 10 - Ɋɟɡɭɥɶɬɚɬɵ ɤɨɧɬɪɨɥɶɧɨɣ ɢ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚɥɶɧɨɣ ɝɪɭɩɩɵ ɩɨɫɥɟ 

ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɨɝɨ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚ (ɮɟɜɪɚɥɶ 2020) 

Ⱦɜɢɝɚɬɟɥɶɧ
ɵɣ ɬɟɫɬ 

Ʉɨɧɬɪɨɥɶɧ
ɚɹ ɝɪɭɩɩɚ 

ɗɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚɥɶ
ɧɚɹ ɝɪɭɩɩɚ 

ɉɪɢɪɨɫ
ɬ, % 

Ɂɧɚɱɟɧɢ
ɟ t 

Ⱦɨɫɬɨɜɟɪɧɨɫ
ɬɶ ɪɚɡɥɢɱɢɣ 
ɩɪɢ ɪ=0,05 

Ɍɟɫɬ 
«ɍɞɟɪɠɚɧɢɟ 
ɫɩɢɧɵ 
(ɜɜɟɪɯ)», 
ɦɢɧ 

1.14,66±6,8
8 

1.40,66±7,96 29,6 4.81 < 

Ɍɟɫɬ 
«ɍɞɟɪɠɚɧɢɟ 
ɫɩɢɧɵ 
(ɧɨɝɢ)», ɦɢɧ 

1.05,66±7,4
0 

1.17,0±7,19 15,9 2.33 < 

Ɍɟɫɬ 
«ɍɞɟɪɠɚɧɢɟ 
ɩɪɟɫɫɚ 
(ɜɜɟɪɯ)», 
ɦɢɧ 

1.13,16±8,6
4 

1.31,5±8,55 22,3 3.50 < 

Ɍɟɫɬ 
«ɍɞɟɪɠɚɧɢɟ 
ɩɪɟɫɫɚ 
(ɧɨɝɢ)», ɦɢɧ 

0.47,83±4,9
6 

0.59,66±6,6 22,0 2.80 < 

Ɍɟɫɬ 
«ɍɞɟɪɠɚɧɢɟ 
ɩɪɚɜɨɝɨ ( 
ɩɪɚɜɨɝɨ 
ɛɨɤɚ», ɦɢɧ 

0.36,66±6,3
9 

0.47,83±6,72 26,4 3.00 < 

Ɍɟɫɬ 
«ɍɞɟɪɠɚɧɢɟ 
ɥɟɜɨɝɨ 
ɛɨɤɚ», ɦɢɧ 

0.39,5±5,18 0.49,5±6,07 22,5 2.60 < 
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Ɋɢɫɭɧɨɤ 4 - ɉɪɢɪɨɫɬ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɨɜ ɜ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚɥɶɧɨɣ ɝɪɭɩɩɟ ɩɨɫɥɟ 

ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɹ ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɨɝɨ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚ 

ɉɨɜɬɨɪɧɨɟ ɬɟɫɬɢɪɨɜɚɧɢɟ ɜ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚɥɶɧɨɣ ɝɪɭɩɩɟ ɩɨɤɚɡɚɥɨ ɩɪɢɪɨɫɬ 

ɩɨ ɜɫɟɦ ɬɟɫɬɢɪɭɟɦɵɦ ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɹɦ. ȼɨ ɜɫɟɯ ɬɟɫɬɚɯ ɦɵ ɩɪɨɜɟɪɹɥɢ ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɢ 

ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɫɢɥɨɜɨɣ ɜɵɧɨɫɥɢɜɨɫɬɢ ɦɵɲɰ. ȼ ɩɟɪɜɨɦ ɬɟɫɬɟ «ɭɞɟɪɠɚɧɢɟ ɫɩɢɧɵ 

(ɜɜɟɪɯ) ɛɵɥɢ ɩɨɥɭɱɟɧɵ ɫɥɟɞɭɸɳɢɟ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɵ ɜ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚɥɶɧɨɣ ɝɪɭɩɩɟ: ɜ 

ɧɚɱɚɥɟ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ ɜ ɫɪɟɞɧɟɦ ɛɵɥɨ 1.01,66 ɦɢɧ; ɜ ɤɨɧɰɟ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚ – 

1.40,66 ɦɢɧ. ɋɢɥɨɜɨɣ ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɶ ɭɥɭɱɲɢɥɫɹ ɧɚ 0.39,0 ɦɢɧ ɢ ɩɪɢɪɨɫɬ 

ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɨɜ ɫɨɫɬɚɜɢɥ 48%. ȼ ɬɟɫɬɟ «ɭɞɟɪɠɚɧɢɟ ɫɩɢɧɵ (ɧɨɝɢ)» ɛɵɥɢ ɩɨɥɭɱɟɧɵ 

ɫɥɟɞɭɸɳɢɟ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɵ ɜ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚɥɶɧɨɣ ɝɪɭɩɩɟ: ɜ ɧɚɱɚɥɟ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ ɜ 

ɫɪɟɞɧɟɦ ɛɵɥɨ 0.50,83 ɦɢɧ; ɜ ɤɨɧɰɟ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚ – 1.17,0 ɦɢɧ. ɉɨɤɚɡɚɬɟɥɶ 

ɫɢɥɨɜɨɣ ɜɵɧɨɫɥɢɜɨɫɬɢ ɭɥɭɱɲɢɥɫɹ ɧɚ 0.26,17 ɦɢɧ ɢ ɩɪɢɪɨɫɬ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɨɜ 

ɫɨɫɬɚɜɢɥ 40,9%. 

ȼɨ ɜɬɨɪɨɦ ɬɟɫɬɟ «ɍɞɟɪɠɚɧɢɟ ɩɪɟɫɫɚ (ɜɜɟɪɯ)» ɛɵɥɢ ɩɨɥɭɱɟɧɵ ɫɥɟɞɭɸɳɢɟ 

ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɵ: ɜ ɧɚɱɚɥɟ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚ, ɜ ɫɪɟɞɧɟɦ ɛɵɥɨ 1.00,16 ɦɢɧ.; ɜ ɤɨɧɰɟ 

ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚ – 1.31,5 ɦɢɧ. Ɍɚɤɢɦ ɨɛɪɚɡɨɦ, ɚɛɫɨɥɸɬɧɵɣ ɫɞɜɢɝ ɜ 

ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚɥɶɧɨɣ ɝɪɭɩɩɟ ɫɨɫɬɚɜɢɥ 0.31,34 ɦɢɧ. (41,6%). ȼ ɷɬɨɦ ɠɟ ɬɟɫɬɟ, 

ɭɞɟɪɠɚɧɢɟ ɧɨɝ, ɛɵɥɢ ɩɨɥɭɱɟɧɵ ɫɥɟɞɭɸɳɢɟ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɵ: ɜ ɧɚɱɚɥɟ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚ, 

ɜ ɫɪɟɞɧɟɦ ɛɵɥɨ 0.36,0 ɦɢɧ.; ɜ ɤɨɧɰɟ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚ – 0.59,66 ɦɢɧ. Ɍɚɤɢɦ 
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ɨɛɪɚɡɨɦ, ɚɛɫɨɥɸɬɧɵɣ ɫɞɜɢɝ ɜ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚɥɶɧɨɣ ɝɪɭɩɩɟ ɫɨɫɬɚɜɢɥ 0.23,66 ɦɢɧ. 

(49,5%) 

ȼ ɬɪɟɬɶɟɦ ɬɟɫɬɟ «ɍɞɟɪɠɚɧɢɟ ɩɪɚɜɨɝɨ ɛɨɤɚ» ɛɵɥɢ ɩɨɥɭɱɟɧɵ ɫɥɟɞɭɸɳɢɟ 

ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɵ: ɜ ɧɚɱɚɥɟ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ ɜ ɫɪɟɞɧɟɦ ɛɵɥɨ 0.26,00 ɦɢɧ; ɜ ɤɨɧɰɟ 

ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚ – 0.47,83 ɦɢɧ. Ⱥɛɫɨɥɸɬɧɵɣ ɫɞɜɢɝ ɩɪɨɢɡɨɲɟɥ ɜ ɫɬɨɪɨɧɭ 

ɭɥɭɱɲɟɧɢɹ ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɟɣ ɢ ɫɨɫɬɚɜɢɥ: 0.21,83 ɦɢɧ. (59,1%). ȼ ɷɬɨɦ ɠɟ ɬɟɫɬɟ ɧɚ 

ɭɞɟɪɠɚɧɢɟ ɥɟɜɨɝɨ ɛɨɤɚ ɛɵɥɢ ɩɨɥɭɱɟɧɵ ɫɥɟɞɭɸɳɢɟ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɵ: ɜ ɧɚɱɚɥɟ 

ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ ɜ ɫɪɟɞɧɟɦ ɛɵɥɨ 0.25,5 ɦɢɧ; ɜ ɤɨɧɰɟ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚ – 0.49,5 ɦɢɧ. 

Ⱥɛɫɨɥɸɬɧɵɣ ɫɞɜɢɝ ɩɪɨɢɡɨɲɟɥ ɜ ɫɬɨɪɨɧɭ ɭɥɭɱɲɟɧɢɹ ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɟɣ ɢ ɫɨɫɬɚɜɢɥ: 

0.24,0 ɦɢɧ. (64%). (ɪɢɫɭɧɨɤ 4). 

Ɋɟɡɭɥɶɬɚɬɵ ɩɪɢɪɨɫɬɚ ɜ ɤɨɧɬɪɨɥɶɧɨɣ ɢ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚɥɶɧɨɣ ɝɪɭɩɩɚɯ ɜ 

ɩɪɨɰɟɧɬɧɨɦ ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɢ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɵ ɧɚ ɪɢɫɭɧɤɚɯ 5 – 7. 

 

Ɋɢɫɭɧɨɤ 5 - Ɋɟɡɭɥɶɬɚɬɵ ɩɪɢɪɨɫɬɚ ɜ ɤɨɧɬɪɨɥɶɧɨɣ ɢ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚɥɶɧɨɣ 

ɝɪɭɩɩɚɯ ɜ ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɨɦ ɬɟɫɬɟ «ɍɞɟɪɠɚɧɢɟ ɫɩɢɧɵ» ɩɨɫɥɟ ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɨɝɨ 

ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚ 
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Ɋɢɫɭɧɨɤ 6 - Ɋɟɡɭɥɶɬɚɬɵ ɩɪɢɪɨɫɬɚ ɜ ɤɨɧɬɪɨɥɶɧɨɣ ɢ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚɥɶɧɨɣ 

ɝɪɭɩɩɚɯ ɜ ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɨɦ ɬɟɫɬɟ «ɍɞɟɪɠɚɧɢɟ ɩɪɟɫɫɚ» ɩɨɫɥɟ ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɨɝɨ 

ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚ 

 

 

Ɋɢɫɭɧɨɤ 7 - Ɋɟɡɭɥɶɬɚɬɵ ɩɪɢɪɨɫɬɚ ɜ ɤɨɧɬɪɨɥɶɧɨɣ ɢ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚɥɶɧɨɣ 

ɝɪɭɩɩɚɯ ɜ ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɨɦ ɬɟɫɬɟ «ɍɞɟɪɠɚɧɢɟ ɩɪɚɜɨɝɨ (ɥɟɜɨɝɨ) ɛɨɤɚ» ɩɨɫɥɟ 

ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɨɝɨ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚ 

ȼ ɯɨɞɟ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚ ɩɨɞ ɜɥɢɹɧɢɟɦ ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɯ ɧɚɝɪɭɡɨɤ ɩɪɨɢɡɨɲɟɥ 

ɩɪɢɪɨɫɬ ɮɭɧɤɰɢɨɧɚɥɶɧɵɯ ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɟɣ (ɭɜɟɥɢɱɟɧɢɟ ɨɛɴɟɦɚ ɥɟɝɤɢɯ) ɭ ɞɟɬɟɣ 

ɨɛɟɢɯ ɝɪɭɩɩ. Ⱦɥɹ ɜɵɹɜɥɟɧɢɹ ɫɞɜɢɝɨɜ, ɩɪɨɢɫɲɟɞɲɢɯ ɜ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚɥɶɧɨɣ ɢ 
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ɤɨɧɬɪɨɥɶɧɨɣ ɝɪɭɩɩɵ ɩɪɨɜɟɞɟɧɨ ɫɪɚɜɧɟɧɢɟ ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɟɣ ɬɟɫɬɢɪɨɜɚɧɢɹ 

ɨɛɭɱɚɸɳɢɯɫɹ ɨɛɟɢɯ ɝɪɭɩɩ ɜ ɡɚɤɥɸɱɢɬɟɥɶɧɨɣ ɱɚɫɬɢ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚ, ɷɬɢ ɞɚɧɧɵɟ 

ɩɪɟɞɨɫɬɚɜɥɟɧɵ ɜ ɬɚɛɥɢɰɚɯ 11 ɢ 12. 

ȼ ɤɨɧɬɪɨɥɶɧɨɣ ɝɪɭɩɩɟ ɜ ɬɟɫɬɟ «ɋɩɢɪɨɦɟɬɪɢɹ» ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɶ ɠɢɡɧɟɧɧɨɝɨ 

ɨɛɴɟɦɚ ɥɟɝɤɢɯ ɭɥɭɱɲɢɥɫɹ ɧɚ 1,5 ɥɢɬɪɚ ɢ ɩɪɢɪɨɫɬ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɨɜ ɫɨɫɬɚɜɢɥ – 10,7%. 

 

Ɍɚɛɥɢɰɚ 11 - Ɋɟɡɭɥɶɬɚɬɵ ɤɨɧɬɪɨɥɶɧɨɣ ɢ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚɥɶɧɨɣ ɝɪɭɩɩɵ ɞɨ 

ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɨɝɨ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚ (ɫɟɧɬɹɛɪɶ 2019) 

Ⱦɜɢɝɚɬɟɥɶɧɵɣ ɬɟɫɬ 
Ʉɨɧɬɪɨɥɶɧ
ɚɹ ɝɪɭɩɩɚ 

ɗɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚɥɶɧɚ
ɹ ɝɪɭɩɩɚ 

ɉɪɢɪɨɫɬ
, % 

Ɂɧɚɱɟɧɢ
ɟ t 

Ⱦɨɫɬɨɜɟɪɧɨɫɬ
ɶ ɪɚɡɥɢɱɢɣ 
ɩɪɢ ɪ=0,05 

«ɋɩɢɪɨɦɟɬɪɢɹ» 2,2±0,3 2,4±0,2 8,7 1,36 > 
 

 

Ɋɢɫɭɧɨɤ 8 – Ɋɟɡɭɥɶɬɚɬɵ ɩɪɢɪɨɫɬɚ ɜ ɤɨɧɬɪɨɥɶɧɨɣ ɢ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚɥɶɧɨɣ 

ɝɪɭɩɩɚɯ ɜ ɬɟɫɬɟ «ɋɩɢɪɨɦɟɬɪɢɹ» ɩɨɫɥɟ ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɨɝɨ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚ 

 

Ɍɚɛɥɢɰɚ 12 - Ɋɟɡɭɥɶɬɚɬɵ ɤɨɧɬɪɨɥɶɧɨɣ ɢ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚɥɶɧɨɣ ɝɪɭɩɩɵ ɩɨɫɥɟ 

ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɨɝɨ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚ (ɮɟɜɪɚɥɶ 2020) 

Ⱦɜɢɝɚɬɟɥɶɧɵɣ ɬɟɫɬ 
Ʉɨɧɬɪɨɥɶɧ
ɚɹ ɝɪɭɩɩɚ 

ɗɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚɥɶɧɚ
ɹ ɝɪɭɩɩɚ 

ɉɪɢɪɨɫɬ
, % 

Ɂɧɚɱɟɧɢ
ɟ t 

Ⱦɨɫɬɨɜɟɪɧɨɫɬ
ɶ ɪɚɡɥɢɱɢɣ 
ɩɪɢ ɪ=0,05 

«ɋɩɢɪɨɦɟɬɪɢɹ» 2,5±0,3 2,9±0,2 14,8 3,06 < 
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ɉɨɜɬɨɪɧɨɟ ɬɟɫɬɢɪɨɜɚɧɢɟ ɩɨɤɚɡɚɥɨ ɩɪɢɪɨɫɬ ɠɢɡɧɟɧɧɨɣ ɟɦɤɨɫɬɢ ɥɟɝɤɢɯ ɜ 

ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚɥɶɧɨɣ ɝɪɭɩɩɟ ɧɚ 18,9 % (3 ɥɢɬɪɚ). Ɋɟɡɭɥɶɬɚɬɵ ɨɛɴɹɫɧɹɸɬɫɹ 

ɤɨɦɩɥɟɤɫɧɵɦ ɜɨɡɞɟɣɫɬɜɢɟɦ ɩɥɚɜɚɧɢɹ ɧɚ ɨɪɝɚɧɢɡɦ. Ɉɛɭɱɚɸɳɢɣɫɹ, ɩɪɟɨɞɨɥɟɜɚɹ 

ɫɨɩɪɨɬɢɜɥɟɧɢɟ ɜɨɞɵ, ɬɪɟɧɢɪɭɟɬ ɞɵɯɚɬɟɥɶɧɵɟ ɦɵɲɰɵ, ɱɬɨ ɩɪɢɜɨɞɢɬ ɤ ɢɯ 

ɪɚɡɜɢɬɢɸ ɢ ɭɜɟɥɢɱɟɧɢɸ ɨɯɜɚɬɚ ɝɪɭɞɧɨɣ ɤɥɟɬɤɢ (ɈȽɄ) 

ɂɡ-ɡɚ ɜɵɫɨɤɢɯ ɷɧɟɪɝɟɬɢɱɟɫɤɢɯ ɡɚɬɪɚɬ ɩɪɢ ɩɥɚɜɚɧɢɢ ɭɜɟɥɢɱɢɜɚɟɬɫɹ 

ɩɨɬɪɟɛɧɨɫɬɶ ɜ ɤɢɫɥɨɪɨɞɟ. ɍ ɡɚɧɢɦɚɸɳɢɯɫɹ ɭɥɭɱɲɚɟɬɫɹ ɞɵɯɚɬɟɥɶɧɵɣ ɪɢɬɦ, 

ɞɵɯɚɧɢɟ ɫɬɚɧɨɜɢɬɫɹ ɛɨɥɟɟ ɝɥɭɛɨɤɢɦ, ɭɦɟɧɶɲɚɟɬɫɹ ɱɚɫɬɨɬɚ ɞɵɯɚɬɟɥɶɧɵɯ 

ɞɜɢɠɟɧɢɣ, ɨɛɴɟɦ ɦɟɪɬɜɨɝɨ ɩɪɨɫɬɪɚɧɫɬɜɚ (ɈɆɉ) ɭɦɟɧɶɲɚɟɬɫɹ, ɨ ɀȿɅ 

ɭɜɟɥɢɱɢɜɚɟɬɫɹ.  

Ʉɪɨɦɟ ɬɨɝɨ, ɩɪɢ ɢɧɬɟɧɫɢɜɧɨɦ ɞɵɯɚɧɢɢ ɞɢɚɮɪɚɝɦɚ ɨɤɚɡɵɜɚɟɬ ɞɚɜɥɟɧɢɟ ɧɚ 

ɧɢɠɟɥɟɠɚɳɢɟ ɨɪɝɚɧɵ, ɭɥɭɱɲɚɹ ɢɯ ɤɪɨɜɨɨɛɪɚɳɟɧɢɟ ɢ ɥɢɦɮɨɬɨɤ, ɭɫɬɪɚɧɹɹ 

ɡɚɫɬɨɣ ɜ ɨɪɝɚɧɚɯ. 

ɉɪɢ ɩɪɢɦɟɧɟɧɢɢ ɩɥɚɜɚɬɟɥɶɧɵɯ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɣ ɫ ɡɚɞɟɪɠɤɨɣ ɞɵɯɚɧɢɹ ɜɚɠɧɨ 

ɱɟɬɤɨ ɢ ɬɨɱɧɨ ɫɨɛɥɸɞɚɬɶ ɩɪɢɧɰɢɩ ɩɨɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɢ ɫɢɫɬɟɦɚɬɢɱɧɨɫɬɢ 

ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɢɯ ɜɨɡɞɟɣɫɬɜɢɣ, ɜɵɩɨɥɧɹɬɶ ɬɪɟɛɨɜɚɧɢɹ ɩɨɫɬɟɩɟɧɧɨɝɨ ɪɨɫɬɚ 

ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɯ ɧɚɝɪɭɡɨɤ, ɭɱɟɬɚ ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɵɯ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɟɣ, ɫɨɫɬɨɹɧɢɹ ɡɞɨɪɨɜɶɹ 

ɧɚ ɤɚɠɞɨɦ ɡɚɧɹɬɢɢ, ɜɫɟɫɬɨɪɨɧɧɟ ɨɛɟɫɩɟɱɢɜɚɬɶ ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɫɬɶ ɡɚɧɢɦɚɸɳɢɯɫɹ ɧɚ 

ɡɚɧɹɬɢɹɯ. 

ȼ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚɥɶɧɨɣ ɝɪɭɩɩɟ ɞɟɬɟɣ ɦɥɚɞɲɟɝɨ ɲɤɨɥɶɧɨɝɨ ɜɨɡɪɚɫɬɚ ɫɨ 

ɫɤɨɥɢɨɡɨɦ ɭɪɨɜɟɧɶ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɫɢɥɨɜɨɣ ɜɵɧɨɫɥɢɜɨɫɬɢ ɦɵɲɰ ɢ ɠɢɡɧɟɧɧɚɹ ɟɦɤɨɫɬɶ 

ɥɟɝɤɢɯ ɭɜɟɥɢɱɢɥɚɫɶ ɫɭɳɟɫɬɜɟɧɧɨ ɛɨɥɶɲɟ, ɱɟɦ ɜ ɤɨɧɬɪɨɥɶɧɨɣ. Ɍɚɤɢɦ ɨɛɪɚɡɨɦ, 

ɢɫɩɨɥɶɡɭɟɦɵɟ ɤɨɦɩɥɟɤɫɵ ɥɟɱɟɛɧɨɝɨ ɩɥɚɜɚɧɢɹ ɢ ɅɎɄ ɧɚ ɨɫɧɨɜɟ ɫɬɚɬɢɱɟɫɤɢɯ 

ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɣ ɢ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɣ ɫ ɝɢɦɧɚɫɬɢɱɟɫɤɢɦɢ ɩɚɥɤɚɦɢ, ɬɚɤɠɟ ɭɜɟɥɢɱɟɧɢɹ 

ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɚ ɩɨɜɬɨɪɟɧɢɣ ɤɚɠɞɨɝɨ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ ɞɥɹ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɫɢɥɨɜɨɣ 

ɜɵɧɨɫɥɢɜɨɫɬɢ ɦɵɲɰ ɢ ɭɤɪɟɩɥɟɧɢɹ ɦɵɲɟɱɧɨɝɨ ɤɨɪɫɟɬɚ ɨɤɚɡɚɥɚɫɶ ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɨɣ 

ɢ ɦɨɠɟɬ ɛɵɬɶ ɭɫɩɟɲɧɨ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɚ ɜ ɞɚɥɶɧɟɣɲɟɦ. 
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ɁȺɄɅЮɑȿɇɂȿ 

 

1. Ɉɩɪɟɞɟɥɟɧɵ ɩɪɢɱɢɧɵ ɜɨɡɧɢɤɧɨɜɟɧɢɹ ɫɤɨɥɢɨɬɢɱɟɫɤɨɣ ɛɨɥɟɡɧɢ ɢ 

ɫɩɨɫɨɛɵ ɟɟ ɪɟɚɛɢɥɢɬɚɰɢɢ. ɋɚɦɵɦ ɪɚɫɩɪɨɫɬɪɚɧɟɧɧɵɦ ɢɡ ɧɢɯ ɹɜɥɹɟɬɫɹ 

ɤɨɦɩɥɟɤɫɧɨɟ ɤɨɧɫɟɪɜɚɬɢɜɧɨɟ ɥɟɱɟɧɢɟ, ɜɤɥɸɱɚɸɳɟɟ ɜ ɫɟɛɹ ɷɥɟɦɟɧɬɵ: ɥɟɱɟɛɧɚɹ 

ɮɢɡɢɱɟɫɤɚɹ ɤɭɥɶɬɭɪɚ (ɅɎɄ), ɥɟɱɟɛɧɨɟ ɩɥɚɜɚɧɢɟ, ɦɚɧɭɚɥɶɧɚɹ ɬɟɪɚɩɢɹ, 

ɮɢɡɢɨɬɟɪɚɩɢɹ. Ʌɟɱɟɛɧɭɸ ɮɢɡɢɱɟɫɤɭɸ ɤɭɥɶɬɭɪɭ ɫɥɟɞɭɟɬ ɪɚɫɫɦɚɬɪɢɜɚɬɶ ɤɚɤ 

ɦɟɬɨɞ ɪɟɚɛɢɥɢɬɚɰɢɢ, ɩɪɢ ɤɨɬɨɪɨɦ ɨɫɧɨɜɧɵɦ ɫɪɟɞɫɬɜɨɦ ɜɨɡɞɟɣɫɬɜɢɹ ɧɚ 

ɛɨɥɶɧɨɝɨ ɱɟɥɨɜɟɤɚ ɹɜɥɹɸɬɫɹ ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɟ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ. ɉɪɢ ɥɟɱɟɛɧɨɦ ɩɥɚɜɚɧɢɢ 

ɩɨɦɢɦɨ ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɯ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɣ ɪɟɚɛɢɥɢɬɚɰɢɨɧɧɨɟ ɜɨɡɞɟɣɫɬɜɢɟ ɞɨɛɚɜɥɹɟɬ 

ɜɨɞɧɚɹ ɫɪɟɞɚ. 

2. ɍɫɬɚɧɨɜɥɟɧɨ ɱɬɨ, ɛɥɚɝɨɞɚɪɹ ɡɚɧɹɬɢɹɦ ɅɎɄ ɢ ɩɥɚɜɚɧɢɹ ɭ ɞɟɬɟɣ ɫ 

ɧɚɪɭɲɟɧɢɹɦɢ ɨɩɨɪɧɨ-ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɨɝɨ ɚɩɩɚɪɚɬɚ (ɫɤɨɥɢɨɡ) ɭɥɭɱɲɚɸɬɫɹ 

ɮɭɧɤɰɢɨɧɚɥɶɧɵɟ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɢ ɝɪɭɞɧɨɣ ɤɥɟɬɤɢ, ɜɵɪɚɛɚɬɵɜɚɟɬɫɹ ɩɪɚɜɢɥɶɧɚɹ 

ɨɫɚɧɤɚ, ɧɨɪɦɚɥɢɡɭɟɬɫɹ ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɚɹ ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɶ. Ɍɚɤɢɦ ɨɛɪɚɡɨɦ, ɅɎɄ ɢ 

ɥɟɱɟɛɧɨɟ ɩɥɚɜɚɧɢɟ ɨɤɚɡɵɜɚɟɬ: ɫɬɚɛɢɥɢɡɢɪɭɸɳɟɟ ɜɨɡɞɟɣɫɬɜɢɟ ɧɚ ɩɨɡɜɨɧɨɱɧɢɤ 

ɩɭɬɟɦ ɫɨɡɞɚɧɢɹ ɭɪɚɜɧɨɜɟɲɟɧɧɨɝɨ ɢ ɤɪɟɩɤɨɝɨ ɦɵɲɟɱɧɨɝɨ ɤɨɪɫɟɬɚ; 

ɨɛɳɟɭɤɪɟɩɥɹɸɳɟɟ ɜɨɡɞɟɣɫɬɜɢɟ ɧɚ ɨɪɝɚɧɢɡɦ, ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɧɨɟ ɧɚ ɭɥɭɱɲɟɧɢɟ 

ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɜɫɟɯ ɫɢɫɬɟɦ ɢ ɨɪɝɚɧɨɜ. ɗɬɨ ɩɨɞɬɜɟɪɠɞɚɟɬɫɹ ɞɚɧɧɵɦɢ ɧɚɛɥɸɞɟɧɢɹ 

ɦɟɞɢɰɢɧɫɤɢɯ ɪɚɛɨɬɧɢɤɨɜ ɆȻɈɍ ɲɤɨɥɵ-ɢɧɬɟɪɧɚɬɚ № 1 ɢɦɟɧɢ ȼ.ɉ. ɋɢɧɹɤɨɜɚ: 

ɩɪɨɰɟɧɬ ɫɬɚɛɢɥɢɡɚɰɢɢ ɫɤɨɥɢɨɬɢɱɟɫɤɨɣ ɩɚɬɨɥɨɝɢɢ ɡɚ 2018-2019 ɭɱɟɛɧɵɣ ɝɨɞ 

ɫɨɫɬɚɜɥɹɟɬ 88,9%, ɭɥɭɱɲɟɧɢɹ – 4,9%. Ʌɟɱɟɛɧɨɟ ɩɥɚɜɚɧɢɟ ɢ ɅɎɄ ɪɟɤɨɦɟɧɞɭɟɬɫɹ 

ɜɫɟɦ ɞɟɬɹɦ ɫ ɧɚɪɭɲɟɧɢɹɦɢ ɨɩɨɪɧɨ-ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɨɝɨ ɚɩɩɚɪɚɬɚ, ɧɟɡɚɜɢɫɢɦɨ ɨɬ 

ɬɹɠɟɫɬɢ ɡɚɛɨɥɟɜɚɧɢɹ. 

3. ɉɨɥɭɱɟɧɧɵɟ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɵ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚɥɶɧɨɝɨ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ 

ɩɨɤɚɡɚɥɢ ɩɪɟɢɦɭɳɟɫɬɜɨ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɹ ɜɵɛɪɚɧɧɵɯ ɤɨɦɩɥɟɤɫɨɜ ɅɎɄ ɢ 

ɩɥɚɜɚɧɢɹ (ɤɨɦɩɥɟɤɫ ɅɎɄ - ɫɬɚɬɢɱɟɫɤɢɟ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ ɫ ɝɢɦɧɚɫɬɢɱɟɫɤɢɦɢ 

ɩɚɥɤɚɦɢ ɢ ɱɟɪɟɞɭɸɳɢɟɫɹ ɤɨɦɩɥɟɤɫɵ ɥɟɱɟɛɧɨɝɨ ɩɥɚɜɚɧɢɹ) ɜ ɫɨɜɨɤɭɩɧɨɫɬɢ ɞɥɹ 

ɭɤɪɟɩɥɟɧɢɹ ɦɵɲɟɱɧɨɝɨ ɤɨɪɫɟɬɚ ɢ ɫɬɚɛɢɥɢɡɚɰɢɢ ɩɨɡɜɨɧɨɱɧɨɝɨ ɫɬɨɥɛɚ. ȼ 

ɤɨɧɬɪɨɥɶɧɨɣ ɝɪɭɩɩɟ ɩɪɢɪɨɫɬ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɨɜ ɜɨ ɜɫɟɯ ɤɨɧɬɪɨɥɶɧɵɯ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹɯ 
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ɨɤɚɡɚɥɫɹ ɞɨɫɬɨɜɟɪɧɨ ɧɢɠɟ, ɱɟɦ ɜ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚɥɶɧɨɣ ɝɪɭɩɩɟ. Ⱦɨɫɬɨɜɟɪɧɨɟ 

ɭɥɭɱɲɟɧɢɟ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɨɜ ɤɨɧɬɪɨɥɶɧɵɯ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɣ ɜ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚɥɶɧɨɣ ɝɪɭɩɩɟ 

ɩɨ ɨɬɧɨɲɟɧɢɸ ɤ ɤɨɧɬɪɨɥɶɧɨɣ ɫɜɢɞɟɬɟɥɶɫɬɜɭɟɬ ɨɛ ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɨɫɬɢ ɭɤɚɡɚɧɧɵɯ 

ɤɨɦɩɥɟɤɫɨɜ ɅɎɄ ɢ ɩɥɚɜɚɧɢɹ ɜ ɪɟɚɛɢɥɢɬɚɰɢɢ ɞɟɬɟɣ ɦɥɚɞɲɟɝɨ ɲɤɨɥɶɧɨɝɨ 

ɜɨɡɪɚɫɬɚ ɫɨ ɫɤɨɥɢɨɡɨɦ, ɱɬɨ ɩɨɞɬɜɟɪɠɞɚɟɬɫɹ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɚɦɢ ɤɨɧɬɪɨɥɶɧɵɯ ɬɟɫɬɨɜ: 

ɩɪɢɪɨɫɬ ɩɨ ɪɚɡɧɵɦ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹɦ ɜ ɫɪɟɞɧɟɦ ɫɨɫɬɚɜɥɹɟɬ ɨɬ 15.9 ɞɨ 29.6%. 
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ɉɊȺɄɌɂɑȿɋɄɂȿ ɊȿɄɈɆȿɇȾȺɐɂɂ 

 

ɉɨɞɵɬɨɠɢɜ ɪɚɛɨɬɭ ɩɨ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɸ ɤɨɦɩɥɟɤɫɨɜ ɅɎɄ ɢ ɥɟɱɟɛɧɨɝɨ 

ɩɥɚɜɚɧɢɹ ɜ ɪɟɚɛɢɥɢɬɚɰɢɢ ɞɟɬɟɣ ɦɥɚɞɲɟɝɨ ɲɤɨɥɶɧɨɝɨ ɜɨɡɪɚɫɬɚ ɫɨ ɫɤɨɥɢɨɡɨɦ, ɫ 

ɰɟɥɶɸ ɭɫɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɨɜɚɧɢɹ ɷɬɨɣ ɪɚɛɨɬɵ ɢ ɩɨɞɞɟɪɠɤɢ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ ɪɚɡɪɚɛɨɬɚɧ 

ɪɹɞ ɩɪɟɞɥɨɠɟɧɢɣ ɢ ɪɟɤɨɦɟɧɞɚɰɢɣ: 

1. ɉɪɢ ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɢ ɡɚɧɹɬɢɣ ɅɎɄ ɢ ɩɥɚɜɚɧɢɹ ɫ ɞɟɬɶɦɢ ɫɨ ɫɤɨɥɢɨɬɢɱɟɫɤɨɣ 

ɛɨɥɟɡɧɶɸ ɧɭɠɧɨ ɩɨɦɧɢɬɶ, ɱɬɨ ɧɟ ɜɫɟ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ ɢɦ ɪɟɤɨɦɟɧɞɭɟɬɫɹ ɜɵɩɨɥɧɹɬɶ. 

ɉɪɚɜɢɥɶɧɵɣ ɩɨɞɛɨɪ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɣ ɢɝɪɚɟɬ ɛɨɥɶɲɭɸ ɪɨɥɶ. ɇɚɩɪɢɦɟɪ, ɦɥɚɞɲɢɦ 

ɲɤɨɥɶɧɢɤɚɦ ɧɟɥɶɡɹ ɩɪɵɝɚɬɶ ɢ ɜɵɩɨɥɧɹɬɶ ɥɸɛɵɟ ɫɤɪɭɱɢɜɚɧɢɹ (ɩɨɜɨɪɨɬɵ) 

ɬɭɥɨɜɢɳɟɦ. ɉɪɨɬɢɜɨɩɨɤɚɡɚɧɨ ɩɨɞɧɹɬɢɟ ɬɹɠɟɫɬɟɣ ɩɪɢ 2 ɢ 3 ɫɬɟɩɟɧɢ ɫɤɨɥɢɨɡɚ. 

2. ȼɨ ɜɪɟɦɹ ɡɚɧɹɬɢɣ ɭɱɢɬɟɥɶ ɞɨɥɠɟɧ ɫɥɟɞɢɬɶ ɡɚ ɫɨɛɥɸɞɟɧɢɟɦ ɞɟɬɶɦɢ 

ɤɨɪɪɢɝɢɪɭɸɳɢɯ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɟ ɢ ɨɫɚɧɤɢ. 

3. ȼɨ ɜɪɟɦɹ ɢ ɩɨɫɥɟ ɡɚɧɹɬɢɹ ɜɫɟɝɞɚ ɧɭɠɧɨ ɨɛɪɚɳɚɬɶ ɜɧɢɦɚɧɢɟ ɧɚ 

ɫɚɦɨɱɭɜɫɬɜɢɟ ɞɟɬɟɣ. ȼɢɡɭɚɥɶɧɵɣ ɨɫɦɨɬɪ ɛɨɥɟɟ ɩɪɨɫɬɨɣ ɦɟɬɨɞ. ɑɭɜɫɬɜɨ 

ɧɟɞɨɦɨɝɚɧɢɹ ɭ ɞɟɬɟɣ ɦɨɠɟɬ ɫɨɩɪɨɜɨɠɞɚɬɶɫɹ ɢɡɦɟɧɟɧɢɟɦ ɰɜɟɬɚ ɤɨɠɢ, 

ɩɨɜɵɲɟɧɧɵɦ ɩɨɬɨɨɬɞɟɥɟɧɢɟɦ, ɭɱɚɳɟɧɢɟɦ ɞɵɯɚɧɢɹ ɢ ɧɚɪɭɲɟɧɢɟɦ ɤɨɨɪɞɢɧɚɰɢɢ 

ɞɜɢɠɟɧɢɣ. ȿɫɥɢ ɜɵ ɨɛɧɚɪɭɠɢɬɟ ɤɚɤɨɣ-ɥɢɛɨ ɢɡ ɜɵɲɟɩɟɪɟɱɢɫɥɟɧɧɵɯ 

ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɟɣ, ɬɨ ɫɥɟɞɭɟɬ ɨɩɪɟɞɟɥɢɬɶ ɫɥɨɠɧɨɫɬɶ ɫɢɬɭɚɰɢɢ ɢ ɩɪɢɧɹɬɶ 

ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɵɟ ɦɟɪɵ. ɑɬɨɛɵ ɢɡɛɟɠɚɬɶ ɩɥɨɯɨɝɨ ɫɚɦɨɱɭɜɫɬɜɢɹ ɪɟɛɟɧɤɚ ɫɥɟɞɭɟɬ 

ɩɥɚɧɢɪɨɜɚɬɶ ɬɪɟɧɢɪɨɜɨɱɧɭɸ ɧɚɝɪɭɡɤɭ ɜ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɢɢ ɫ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ 

ɩɨɞɝɨɬɨɜɥɟɧɧɨɫɬɶɸ ɞɟɬɟɣ. 

4. Ⱦɥɹ ɞɨɫɬɢɠɟɧɢɹ ɥɸɛɨɝɨ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɚ ɤɚɠɞɨɦɭ ɪɟɛɟɧɤɭ ɧɭɠɧɚ 

ɦɨɬɢɜɚɰɢɹ, ɤɨɬɨɪɚɹ ɛɭɞɟɬ ɫɩɨɫɨɛɫɬɜɨɜɚɬɶ ɩɪɨɹɜɥɟɧɢɸ ɬɚɤɢɯ ɤɚɱɟɫɬɜ, ɤɚɤ 

ɪɟɲɢɬɟɥɶɧɨɫɬɶ, ɧɚɫɬɨɣɱɢɜɨɫɬɶ ɢ ɫɢɥɚ ɜɨɥɢ. 
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ɉɊɂɅɈɀȿɇɂȿ Ⱥ 

 

Ʉɨɦɩɥɟɤɫ 1 - ɋɬɚɧɞɚɪɬɧɵɣ ɤɨɦɩɥɟɤɫ ɅɎɄ ɞɥɹ ɤɨɧɬɪɨɥɶɧɨɣ ɝɪɭɩɩɵ 

ɋɨɞɟɪɠɚɧɢɟ ɦɚɬɟɪɢɚɥɚ Ⱦɨɡɢɪɨɜɤɚ ɈɆɍ 
1. ɉɪɨɜɟɪɤɚ ɨɫɚɧɤɢ ɭ 
ɡɚɧɢɦɚɸɳɢɯɫɹ, ɫɚɦɨɩɪɨɜɟɪɤɚ 
ɨɫɚɧɤɢ ɩɟɪɟɞ ɡɟɪɤɚɥɨɦ. ɋ 
ɪɟɱɢɬɚɬɢɜɨɦ: 
ə ɤ ɫɬɪɨɣɧɨɣ ɜɵɩɪɚɜɤɟ ɫɬɪɟɦɥɸɫɶ 
– Ɉɫɚɧɤɟ ɩɪɚɜɢɥɶɧɨɣ ɭɱɭɫɶ. 

1 ɦɢɧ  

ɂ. ɩ. - ɧɨɝɢ ɜɪɨɡɶ, ɪɭɤɢ ɜɧɢɡɭ, 
ɩɚɥɶɰɵ ɫɰɟɩɥɟɧɵ ɜ «ɡɚɦɨɤ», 1-2 - 
ɪɭɤɢ ɜɜɟɪɯ, ɩɨɬɹɧɭɬɶɫɹ, 
ɩɨɞɧɢɦɚɹɫɶ ɧɚ ɧɨɫɤɢ, 3-4 ɢ.ɩ. 

5 ɪ. 

ɋɩɢɧɚ ɩɪɹɦɚɹ, 
ɩɨɞɧɢɦɚɬɶɫɹ ɜɵɲɟ ɧɚ 
ɧɨɫɤɚɯ. 
Ɋɭɤɢ ɩɪɹɦɵɟ 

ɂ. ɩ. - ɨɫɧɨɜɧɚɹ ɫɬɨɣɤɚ, 1 - ɲɚɝ 
ɩɪɚɜɨɣ ɧɨɝɨɣ ɜ ɫɬɨɪɨɧɭ, ɩɪɚɜɭɸ 
ɪɭɤɭ ɩɨɞɧɹɬɶ ɜɜɟɪɯ, ɥɟɜɭɸ ɪɭɤɭ ɜ 
ɫɬɨɪɨɧɭ ɥɚɞɨɧɶɸ ɜɧɢɡ, 2-3 
ɩɪɨɝɧɭɬɶɫɹ, 4 - ɢ.ɩ.; ɬɨ ɠɟ, ɫɦɟɧɢɜ 
ɩɨɥɨɠɟɧɢɟ ɪɭɤ ɢ ɧɨɝ. 

5 ɪ. 
ɋɥɟɞɢɬɶ ɡɚ ɨɫɚɧɤɨɣ  
ɇɨɝɚ ɜ ɫɬɨɪɨɧɭ ɧɚ 
ɧɨɫɨɤ, ɩɪɹɦɵɟ ɪɭɤɢ. 

ɂ. ɩ. ɧɨɝɢ ɜɪɨɡɶ, ɪɭɤɢ ɩɟɪɟɞ 
ɝɪɭɞɶɸ ɫɨɝɧɭɬɵ ɜ ɥɨɤɬɹɯ, ɥɨɤɬɢ ɧɚ 
ɥɢɧɢɢ ɩɥɟɱ, 1-2 - ɪɭɤɢ ɜ ɫɬɨɪɨɧɭ, 
ɥɚɞɨɧɢ ɜɜɟɪɯ, ɩɪɨɝɧɭɬɶɫɹ ɜ 
ɩɨɹɫɧɢɱɧɨɣ ɱɚɫɬɢ ɬɭɥɨɜɢɳɚ, 3-4 - 
ɢ.ɩ. 

5 ɪ. 

Ⱦɵɯɚɧɢɟ: ɜɵɞɨɯ – 
ɡɚɞɟɪɠɤɚ – ɜɞɨɯ 
ɪɭɤɢ ɩɪɹɦɵɟ, ɧɨɝɢ 
ɩɪɹɦɚɹ 

ɂ. ɩ. ɧɨɝɢ ɜɪɨɡɶ, ɪɭɤɢ ɩɟɪɟɞ 
ɝɪɭɞɶɸ ɫɨɝɧɭɬɵ ɜ ɥɨɤɬɹɯ, ɥɨɤɬɢ ɧɚ 
ɥɢɧɢɢ ɩɥɟɱ, 1-2 - ɪɭɤɢ ɜ ɫɬɨɪɨɧɭ, 
ɥɚɞɨɧɢ ɜɜɟɪɯ, ɩɪɨɝɧɭɬɶɫɹ ɜ 
ɝɪɭɞɧɨɣ ɱɚɫɬɢ ɬɭɥɨɜɢɳɚ, 3-4 - ɢ.ɩ. 

5 ɪ. ɇɨɝɢ ɩɪɹɦɚɹ, ɪɭɤɢ 
ɜɩɟɪɟɞ ɩɪɹɦɵɟ 

ɂ.ɩ. 
1 – ɪɭɤɢ ɧɚ ɩɨɹɫ 
2 – ɪɭɤɢ ɤ ɩɥɟɱɚɦ 
3 – ɪɭɤɢ ɜɩɟɪɟɞ 
4 – ɪɭɤɢ ɩɟɪɟɞ ɝɪɭɞɶɸ 
5 – ɪɭɤɢ ɜ ɫɬɨɪɨɧɵ 
6 – ɪɭɤɢ ɡɚ ɝɨɥɨɜɭ 
7 – ɪɭɤɢ ɜɜɟɪɯ, ɯɥɨɩɨɤ 
8 – ɂ.ɩ. 

5 ɪ. 
ɞɵɯɚɧɢɟ:  
ɜɵɞɨɯ – ɡɚɞɟɪɠɤɚ - 
ɜɞɨɯ 

ɂ.ɩ. – Ɉ.ɫ. 
1 – ɩɨɥɭɜɵɩɚɞ ɥɟɜɨɣ ɜɩɟɪɟɞ, ɪɭɤɢ 5 ɪ. ɋɡɚɞɢ ɫɬɨɹɳɚɹ ɧɨɝɚ 

ɩɪɹɦɚɹ, ɫɩɢɧɚ ɩɪɹɦɚɹ 
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ɩɟɪɟɞ ɝɪɭɞɶɸ (ɜɵɞɨɯ) 
2 – ɜɨɡɜɪɚɳɟɧɢɟ ɜ ɂ.ɩ. ɧɚ 
ɡɚɞɟɪɠɤɟ ɞɵɯɚɧɢɹ ɂ.ɩ. (ɜɞɨɯ) 
3 – 4 Ɍɨ ɠɟ, ɫ ɩɪɚɜɨɣ 
ɂ. ɩ. - ɥɟɠɚ ɧɚ ɫɩɢɧɟ, ɪɭɤɢ ɜɞɨɥɶ 
ɬɭɥɨɜɢɳɚ ɥɚɞɨɧɹɦɢ ɤ ɩɨɥɭ, ɧɨɝɢ 
ɜɵɩɪɹɦɥɟɧɵ, ɧɚ ɤɚɠɞɵɣ ɫɱɟɬ 
ɩɨɩɟɪɟɦɟɧɧɨɟ ɫɝɢɛɚɧɢɟ ɢ 
ɪɚɡɝɢɛɚɧɢɟ ɧɨɝ ɜ ɤɨɥɟɧɹɯ, ɧɨɫɨɤ 
ɨɬɬɹɧɭɬ (ɢɦɢɬɚɰɢɹ ɟɡɞɵ ɧɚ 
ɜɟɥɨɫɢɩɟɞɟ). 

5 ɪ. 

Ɍɟɦɩ ɦɟɞɥɟɧɧɵɣ, 
ɩɨɫɥɟ ɩɨɜɬɨɪɟɧɢɹ 
ɨɬɞɵɯ, ɪɚɫɫɥɚɛɥɟɧɢɟ 3 
– 5 ɫɟɤɭɧɞ. 

ɂ. ɩ. - ɥɟɠɚ ɧɚ ɫɩɢɧɟ, ɪɭɤɢ ɜɞɨɥɶ 
ɬɭɥɨɜɢɳɚ (ɤɚɤ ɜɚɪɢɚɧɬ: ɪɭɤɢ ɡɚ 
ɝɨɥɨɜɨɣ ɫɨɝɧɭɬɵ ɜ ɥɨɤɬɹɯ ɢɥɢ 
ɜɵɩɪɹɦɥɟɧɵ), 1 - ɦɚɯ ɩɪɚɜɨɣ 
ɪɭɤɨɣ ɜɩɟɪɟɞ ɢ ɨɞɧɨɜɪɟɦɟɧɧɨ 
ɥɟɜɨɣ ɧɨɝɨɣ ɜɜɟɪɯ ɞɨ ɤɚɫɚɧɢɹ 
ɩɚɥɶɰɚɦɢ ɪɭɤɢ ɧɨɫɤɚ ɧɨɝɢ, 2 - ɢ. 
ɩ.; ɬɨ ɠɟ, ɞɪɭɝɨɣ ɧɨɝɨɣ. 

5 ɪ. 
ɉɨɫɥɟ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɹ 
ɨɬɞɵɯ, ɪɚɫɫɥɚɛɥɟɧɢɟ 5 
– 6 ɫɟɤɭɧɞ. 

ɂ. ɩ. – ɥɟɠɚ ɧɚ ɫɩɢɧɟ, 1-3 – 
ɩɨɞɧɹɬɶ ɨɛɟ ɧɨɝɢ ɜɩɟɪɟɞ ɜɜɟɪɯ, 
ɪɭɤɢ ɜɩɟɪɟɞ ɞɨ ɤɚɫɚɧɢɹ ɩɚɥɶɰɚɦɢ 
ɧɨɫɤɨɜ ɧɨɝ, ɝɨɥɨɜɭ ɨɩɭɫɬɢɬɶ ɧɚ 
ɝɪɭɞɶ. 

5 ɪ. 

ɪɭɤɢ ɩɪɹɦɵɟ. 
ɉɨɫɥɟ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɹ 
ɨɬɞɵɯ, ɪɚɫɫɥɚɛɥɟɧɢɟ 7 
– 10 ɫɟɤɭɧɞ. 

ɂ.ɩ. – ɥɟɠɚ ɧɚ ɫɩɢɧɟ, ɪɭɤɢ ɜɧɢɡɭ  
1 – ɪɭɤɢ  ɜ ɫɬɨɪɨɧɵ, ɩɪɢɩɨɞɧɢɦɚɹ, 
ɧɨɝɢ ɜ ɫɬɨɪɨɧɵ – ɫɤɨɥɶɡɹ, ɝɨɥɨɜɭ 
ɧɚ ɝɪɭɞɶ (ɜɵɞɨɯ) 
3 – ɜɨɡɜɪɚɳɟɧɢɟ ɜ ɂ.ɩ. ɧɚ 
ɡɚɞɟɪɠɤɟ ɞɵɯɚɧɢɹ 
4 – ɂ.ɩ. (ɜɞɨɯ) 

5 ɪ. 

Ɍɟɦɩ ɦɟɞɥɟɧɧɵɣ 
ɉɨɫɥɟ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɹ 
ɨɬɞɵɯ, ɪɚɫɫɥɚɛɥɟɧɢɟ 8 
– 10 ɫɟɤɭɧɞ 
Ɋɟɱɢɬɚɬɢɜ: 
Ȼɭɞɭ ɥɭɱɲɟ 
ɪɚɫɫɥɚɛɥɹɬɶɫɹ, ɱɬɨɛɵ 
ɦɟɧɶɲɟ ɭɬɨɦɥɹɬɶɫɹ 

ɂ.ɩ. – ɥɟɠɚ ɧɚ ɫɩɢɧɟ, ɪɭɤɢ ɜɧɢɡɭ 
1 – 2 – ɪɭɤɢ ɜɜɟɪɯ, ɧɨɝɢ ɫɨɝɧɭɬɶ, 
ɩɪɢɩɨɞɧɢɦɚɹ (ɜɵɞɨɯ) 
3 – ɜɨɡɜɪɚɳɟɧɢɟ ɜ ɂ.ɩ. ɧɚ 
ɡɚɞɟɪɠɤɟ ɞɵɯɚɧɢɹ 
4 – ɂ.ɩ. (ɜɞɨɯ) 

5 ɪ. 

ɏɜɚɬ ɡɚ ɤɨɧɰɵ 
Ɍɟɦɩ ɦɟɞɥɟɧɧɵɣ 
ɉɨɫɥɟ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɹ 
ɨɬɞɵɯ, ɪɚɫɫɥɚɛɥɟɧɢɟ 8 
– 10 ɫɟɤɭɧɞ 

ɂ.ɩ. – ɥɟɠɚ ɧɚ ɫɩɢɧɟ, ɧɨɝɢ 
ɮɢɤɫɢɪɨɜɚɧɵ, ɪɭɤɢ ɜɞɨɥɶ 
ɬɭɥɨɜɢɳɚ 
1 – ɩɪɢɩɨɞɧɹɬɶ ɬɭɥɨɜɢɳɟ ɞɨ  
450, ɪɭɤɢ ɜɜɟɪɯ (ɜɵɞɨɯ)  
2 – 3 – ɞɟɪɠɚɬɶ ɧɚ ɡɚɞɟɪɠɤɟ 

5 ɪ. 

Ɍɟɦɩ ɫɪɟɞɧɢɣ 
ɉɨɫɥɟ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɹ 
ɨɬɞɵɯ, ɪɚɫɫɥɚɛɥɟɧɢɟ 8 
– 10 ɫɟɤɭɧɞ. 



58 
 

ɞɵɯɚɧɢɹ 
4 – ɂ.ɩ. (ɜɞɨɯ) 
ɉɟɪɟɜɨɪɨɬ “ɛɪɟɜɧɵɲɤɨɦ”    
ɂ.ɩ. – ɥɟɠɚ ɧɚ ɠɢɜɨɬɟ ɪɭɤɢ ɜɧɢɡɭ . 
1 – 2 – ɩɨɞɬɹɝɢɜɚɧɢɟ ɤɢɫɬɟɣ ɪɭɤ ɤ 
ɩɥɟɱɚɦ, ɩɪɢɩɨɞɧɢɦɚɹ ɝɨɥɨɜɭ 
(ɜɵɞɨɯ) 
3 – ɜɨɡɜɪɚɳɟɧɢɟ ɜ ɂ.ɩ. ɧɚ 
ɡɚɞɟɪɠɤɟ ɞɵɯɚɧɢɹ  
4 – ɂ.ɩ. (ɜɞɨɯ) 

5 ɪ. 

Ɍɟɦɩ ɦɟɞɥɟɧɧɵɣ 
ɉɨɫɥɟ ɩɨɜɬɨɪɟɧɢɹ 
ɨɬɞɵɯ, ɪɚɫɫɥɚɛɥɟɧɢɟ 5 
– 6 ɫɟɤɭɧɞ. 

ɂ.ɩ. – ɥɟɠɚ ɧɚ ɠɢɜɨɬɟ, ɪɭɤɢ 
ɮɢɤɫɢɪɨɜɚɧɵ ɜɜɟɪɯɭ 
1 – 2 – ɧɨɝɢ ɜ ɫɬɨɪɨɧɵ (ɜɵɞɨɯ) 
3 – ɜɨɡɜɪɚɳɟɧɢɟ ɜ ɂ.ɩ. ɧɚ 
ɡɚɞɟɪɠɤɟ ɞɵɯɚɧɢɹ  
4 – ɂ.ɩ.(ɜɞɨɯ) 

5 ɪ. 

Ɍɟɦɩ ɦɟɞɥɟɧɧɵɣ 
ɉɨɫɥɟ ɩɨɜɬɨɪɟɧɢɹ 
ɨɬɞɵɯ, ɪɚɫɫɥɚɛɥɟɧɢɟ 5 
– 6 ɫɟɤɭɧɞ ɫ 
ɪɟɱɢɬɚɬɢɜɨɦ  
Ɇɵɲɰɵ ɬɟɥɚ 
ɭɤɪɟɩɥɹɸ – ɫɤɨɥɢɨɡ 
ɨɞɨɥɟɜɚɸ 

ɂ.ɩ. – ɥɟɠɚ ɧɚ ɠɢɜɨɬɟ, ɪɭɤɢ ɜɧɢɡɭ  
1 – 2 – ɤɢɫɬɢ ɪɭɤ ɤ ɩɥɟɱɚɦ, ɝɨɥɨɜɭ 
ɩɪɢɩɨɞɧɹɬɶ (ɜɵɞɨɯ) 
3 - ɜɨɡɜɪɚɳɟɧɢɟ ɜ ɂ.ɩ. – ɧɚ 
ɡɚɞɟɪɠɤɟ ɞɵɯɚɧɢɹ 
4 – ɂ.ɩ. (ɜɞɨɯ) 

5 ɪ. 

Ɍɟɦɩ ɦɟɞɥɟɧɧɵɣ 
ɉɨɫɥɟ ɩɨɜɬɨɪɟɧɢɹ 
ɨɬɞɵɯ, ɪɚɫɫɥɚɛɥɟɧɢɟ 5 
– 6 ɫɟɤɭɧɞ 

ɂ.ɩ – ɥɟɠɚ ɧɚ ɠɢɜɨɬɟ, ɪɭɤɢ ɜɧɢɡɭ 
ɫ ɝɚɧɬɟɥɹɦɢ 
1 – 2 ɝɚɧɬɟɥɢ ɜ ɫɬɨɪɨɧɵ 
ɩɪɢɩɨɞɧɢɦɚɹ, ɝɨɥɨɜɭ ɩɪɢɩɨɞɧɹɬɶ 
(ɜɵɞɨɯ); 3 – ɜɨɡɜɪɚɳɟɧɢɟ ɜ ɂ.ɩ. ɧɚ 
ɡɚɞɟɪɠɤɟ ɞɵɯɚɧɢɹ  
4  - ɂ.ɩ.  (ɜɞɨɯ) 

5 ɪ. 

Ɍɟɦɩ ɦɟɞɥɟɧɧɵɣ 
ɉɨɫɥɟ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɹ 
ɨɬɞɵɯ, ɪɚɫɫɥɚɛɥɟɧɢɟ 8 
– 10 ɫɟɤɭɧɞ. 

ɂ.ɩ. – ɥɟɠɚ ɧɚ ɠɢɜɨɬɟ, ɪɭɤɢ 
ɜɜɟɪɯɭ ɫ ɝɚɧɬɟɥɹɦɢ 
1 – ɝɚɧɬɟɥɢ ɤ ɩɥɟɱɚɦ, ɝɨɥɨɜɭ 
ɩɪɢɩɨɞɧɹɬɶ, ɤɨɥɟɧɢ ɫɨɝɧɭɬɶ 
(ɜɵɞɨɯ); 2 – ɝɚɧɬɟɥɢ ɜ ɫɬɨɪɨɧɵ, 
ɝɨɥɨɜɭ ɞɟɪɠɚɬɶ, ɧɨɝɢ ɜɵɩɪɹɦɢɬɶ ɜ 
ɂ.ɩ. ɧɚ ɡɚɞɟɪɠɤɟ ɞɵɯɚɧɢɹ 
3 – ɝɚɧɬɟɥɢ ɜɜɟɪɯ, ɝɨɥɨɜɭ ɞɟɪɠɚɬɶ 
ɤɨɥɟɧɢ ɫɨɝɧɭɬɶ (ɜɞɨɯ); 4 – ɂ.ɩ. 
(ɜɵɞɨɯ) – ɡɚɞɟɪɠɤɚ ɞɵɯɚɧɢɹ – 
ɜɞɨɯ 

5 ɪ. 

Ɍɟɦɩ ɦɟɞɥɟɧɧɵɣ 
ɉɨɫɥɟ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɹ 
ɩɚɫɫɢɜɧɵɣ ɨɬɞɵɯ ɫ 
ɡɚɤɪɵɬɵɦɢ ɝɥɚɡɚɦɢ 1 
– 2 ɦɢɧ. 

Ɇɚɥɨɩɨɞɜɢɠɧɚɹ ɢɝɪɚ “Ʉɬɨ 
ɩɨɞɯɨɞɢɥ?” 

10 ɦɢɧ  
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Ʉɨɦɩɥɟɤɫ 2 - Ʉɨɦɩɥɟɤɫ ɅɎɄ ɞɥɹ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚɥɶɧɨɣ ɝɪɭɩɩɵ 

ɋɨɞɟɪɠɚɧɢɟ ɦɚɬɟɪɢɚɥɚ Ⱦɨɡɢɪɨɜɤɚ ɈɆɍ 
3. ɉɪɨɜɟɪɤɚ ɨɫɚɧɤɢ ɭ 
ɡɚɧɢɦɚɸɳɢɯɫɹ, ɫɚɦɨɩɪɨɜɟɪɤɚ 
ɨɫɚɧɤɢ ɩɟɪɟɞ ɡɟɪɤɚɥɨɦ. ɋ 
ɪɟɱɢɬɚɬɢɜɨɦ: 
ə ɤ ɫɬɪɨɣɧɨɣ ɜɵɩɪɚɜɤɟ ɫɬɪɟɦɥɸɫɶ 
– Ɉɫɚɧɤɟ ɩɪɚɜɢɥɶɧɨɣ ɭɱɭɫɶ. 

  

ɂ.ɩ. – Ɉ.ɋ. 
1 – 2  - ɩɨɞɧɹɬɶɫɹ ɧɚ ɧɨɫɤɢ, ɪɭɤɢ ɜ 
ɫɬɨɪɨɧɵ (ɜɵɞɨɯ) 
3 – ɜɨɡɜɪɚɳɟɧɢɟ ɜ ɂ.ɩ. ɧɚ 
ɡɚɞɟɪɠɤɟ ɞɵɯɚɧɢɹ 

6 – 8 ɪ. 

ɋɩɢɧɚ ɩɪɹɦɚɹ, 
ɩɨɞɧɢɦɚɬɶɫɹ ɜɵɲɟ ɧɚ 
ɧɨɫɤɚɯ. 
Ɋɭɤɢ ɩɪɹɦɵɟ 

ɂ.ɩ.- Ɉ.ɋ. 
1 – ɩɪɚɜɚɹ ɧɚɡɚɞ ɧɚ ɧɨɫɨɤ, ɪɭɤɢ 
ɜɜɟɪɯ (ɜɵɞɨɯ) 
2 – ɜɨɡɜɪɚɳɟɧɢɟ ɜ ɂ.ɩ. ɧɚ 
ɡɚɞɟɪɠɤɟ ɞɵɯɚɧɢɹ ɂ.ɩ. (ɜɞɨɯ 
3 – 4 ɬɨ ɠɟ ɫ ɥɟɜɨɣ 

6 ɪ. 

ɋɥɟɞɢɬɶ ɡɚ ɨɫɚɧɤɨɣ  
ɇɨɝɚ ɧɚɡɚɞ ɧɚ ɧɨɫɨɤ 
ɩɪɹɦɚɹ ɪɭɤɢ ɜɜɟɪɯ 
ɩɪɹɦɵɟ 

ɂ. ɩ. - ɧɨɝɢ ɜɪɨɡɶ, ɩɚɥɤɚ 
ɝɨɪɢɡɨɧɬɚɥɶɧɨ ɩɨɥɭ ɜɧɢɡɭ, ɯɜɚɬ 
ɪɭɤɚɦɢ ɫɜɟɪɯɭ ɲɢɪɟ ɩɥɟɱ, 1-2 – 
ɩɚɥɤɭ ɜɜɟɪɯ, ɨɞɧɨɜɪɟɦɟɧɧɨ 
ɩɨɞɧɢɦɚɹɫɶ ɧɚ ɧɨɫɤɚɯ, ɤɨɥɟɧɢ 
ɜɵɩɪɹɦɥɟɧɵ, ɩɪɨɝɧɭɬɶɫɹ ɜ 
ɝɪɭɞɧɨɣ ɢ ɩɨɹɫɧɢɱɧɨɣ ɱɚɫɬɢ 
ɬɭɥɨɜɢɳɚ, 3-4 – ɢ.ɩ. 

6 ɪ. 

Ⱦɵɯɚɧɢɟ: ɜɵɞɨɯ – 
ɡɚɞɟɪɠɤɚ – ɜɞɨɯ 
ɪɭɤɢ ɩɪɹɦɵɟ, ɫɩɢɧɚ 
ɩɪɹɦɚɹ 

ɂ.ɩ. – ɫɬɨɣɤɚ ɪɭɤɢ ɧɚ ɩɨɹɫ 
1 – 2 – ɩɪɢɫɟɜ, ɪɭɤɢ ɜɩɟɪɟɞ 
(ɜɵɞɨɯ)  
3 – ɜɨɡɜɪɚɳɟɧɢɟ ɜ ɂ.ɩ. ɧɚ 
ɡɚɞɟɪɠɤɟ ɞɵɯɚɧɢɹ  

6 ɪ. ɋɩɢɧɚ ɩɪɹɦɚɹ, ɪɭɤɢ 
ɜɩɟɪɟɞ ɩɪɹɦɵɟ 

ɂ. ɩ. – ɧɨɝɢ ɜɦɟɫɬɟ, ɪɭɤɢ ɜɜɟɪɯɭ, 
ɩɚɥɤɚ ɝɨɪɢɡɨɧɬɚɥɶɧɨ ɩɨɥɭ, 1-3 – 
ɫɝɢɛɚɹ ɥɟɜɭɸ ɪɭɤɭ ɜ ɥɨɤɬɟ, 
ɜɵɩɪɹɦɢɬɶ ɩɪɚɜɭɸ ɜɜɟɪɯ, ɩɚɥɤɭ 
ɜɟɪɬɢɤɚɥɶɧɨ ɤ ɩɪɚɜɨɦɭ ɩɥɟɱɭ, 4 – 
ɢ.ɩ.; ɬɨ ɠɟ ɜ ɞɪɭɝɭɸ ɫɬɨɪɨɧɭ. 

6-8 ɪ. 
ɞɵɯɚɧɢɟ:  
ɜɵɞɨɯ – ɡɚɞɟɪɠɤɚ - 
ɜɞɨɯ 

ɂ. ɩ. – ɬɨ ɠɟ, 1 – ɤɪɭɝ ɪɭɤɚɦɢ 
ɜɩɪɚɜɨ ɬɚɤ, ɱɬɨɛɵ ɩɚɥɤɚ ɛɵɥɚ 6 ɪ. ɋɡɚɞɢ ɫɬɨɹɳɚɹ ɧɨɝɚ 

ɩɪɹɦɚɹ, ɫɩɢɧɚ ɩɪɹɦɚɹ 
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ɜɟɪɬɢɤɚɥɶɧɚ ɩɪɚɜɨɦɭ ɩɥɟɱɭ, 2-3 – 
ɨɞɧɨɜɪɟɦɟɧɧɨ ɨɬɫɬɚɜɢɬɶ ɥɟɜɭɸ 
ɧɨɝɭ ɜ ɫɬɨɪɨɧɭ ɧɚ ɧɨɫɨɤ ɜɥɟɜɨ, 4 – 
ɢ.ɩ.; ɬɨ ɠɟ, ɜ ɞɪɭɝɭɸ ɫɬɨɪɨɧɭ 
(ɧɚɤɥɨɧ ɜ ɫɬɨɪɨɧɭ ɜɵɩɭɤɥɨɫɬɢ 
ɩɨɡɜɨɧɨɱɧɢɤɚ ɜɵɩɨɥɧɢɬɶ ɧɚ 3--4 
ɪɚɡɚ ɛɨɥɶɲɟ). 
ɂ.ɩ. – Ɉ.ɫ  
1 -  ɯɥɨɩɨɤ ɜ ɥɚɞɨɧɢ ɫɩɟɪɟɞɢ 
2 – 3 ɞɜɚ ɲɚɝɚ ɧɚ ɦɟɫɬɟ 
4 – 5 – ɞɜɚ ɯɥɨɩɤɚ ɧɚɞ ɝɨɥɨɜɨɣ 
6 – 9 – ɱɟɬɵɪɟ ɲɚɝɚ ɧɚ ɦɟɫɬɟ 
10 – ɯɥɨɩɨɤ ɡɚ ɫɩɢɧɨɣ 
11 – ɯɥɨɩɨɤ ɡɚ ɝɨɥɨɜɨɣ 
12 – ɂ.ɩ. 

2 – 4 ɪ. ɋɥɟɞɢɬɶ ɡɚ ɨɫɚɧɤɨɣ 
Ⱦɵɯɚɧɢɟ ɫɜɨɛɨɞɧɨɟ 

ɂ.ɩ. – ɥɟɠɚ ɧɚ ɫɩɢɧɟ, ɩɚɥɤɚ ɜɧɢɡɭ 
1 – 2 – ɩɚɥɤɚ ɧɚ ɝɪɭɞɶ, ɝɨɥɨɜɭ ɧɚ 
ɝɪɭɞɶ, ɫɬɨɩɵ ɧɚ ɫɟɛɹ (ɜɵɞɨɯ) 
3 – ɜɨɡɜɪɚɳɟɧɢɟ ɜ ɂ.ɩ. ɧɚ 
ɡɚɞɟɪɠɤɟ ɞɵɯɚɧɢɹ 
4 – ɂ.ɩ. (ɜɞɨɯ) 

6 ɪ. 

ɯɜɚɬ ɡɚ ɤɨɧɰɵ 
Ɍɟɦɩ ɦɟɞɥɟɧɧɵɣ, 
ɩɨɫɥɟ ɩɨɜɬɨɪɟɧɢɹ 
ɨɬɞɵɯ, ɪɚɫɫɥɚɛɥɟɧɢɟ 3 
– 5 ɫɟɤɭɧɞ. 

ɂ. ɩ. – ɥɟɠɚ ɧɚ ɫɩɢɧɟ, ɪɭɤɢ 
ɜɩɟɪɟɞɢ ɜɵɩɪɹɦɥɟɧɵ, ɜ ɪɭɤɚɯ 
ɩɚɥɤɚ ɝɨɪɢɡɨɧɬɚɥɶɧɨ ɩɨɥɭ, ɧɚ 
ɤɚɠɞɵɣ ɫɱɟɬ ɩɪɨɞɟɬɶ ɧɨɝɭ ɱɟɪɟɡ 
ɩɚɥɤɭ, ɢ ɩɟɪɟɣɬɢ ɜ ɢ. ɩ., ɩɪɨɞɟɜɚɹ 
ɨɛɟ ɧɨɝɢ. 

6 ɪ. 
ɉɨɫɥɟ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɹ 
ɨɬɞɵɯ, ɪɚɫɫɥɚɛɥɟɧɢɟ 5 
– 6 ɫɟɤɭɧɞ. 

ɂ. ɩ. – ɥɟɠɚ ɧɚ ɫɩɢɧɟ, ɩɚɥɤɚ ɜ 
ɪɭɤɚɯ ɩɟɪɟɞ ɝɪɭɞɶɸ, ɪɭɤɢ 
ɜɵɩɪɹɦɥɟɧɵ, ɯɜɚɬ ɪɭɤɚɦɢ ɲɢɪɟ 
ɩɥɟɱ, ɧɨɝɢ ɜɦɟɫɬɟ, ɧɨɝɢ ɨɬɬɹɧɭɬɵ, 
1 – ɦɚɯ ɩɪɚɜɨɣ ɧɨɝɨɣ ɜɩɟɪɟɞ – 
ɜɜɟɪɯ ɞɨ ɤɚɫɚɧɢɹ ɧɨɫɤɨɦ ɩɚɥɤɢ, 2 
– ɢ. ɩ.; ɬɨ ɠɟ, ɞɪɭɝɨɣ ɧɨɝɨɣ. 

6 ɪ. 

ɪɭɤɢ ɩɪɹɦɵɟ. 
ɉɨɫɥɟ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɹ 
ɨɬɞɵɯ, ɪɚɫɫɥɚɛɥɟɧɢɟ 7 
– 10 ɫɟɤɭɧɞ. 

ɉɟɪɟɜɨɪɨɬ “ɛɪɟɜɧɵɲɤɨɦ”   
ɂ. ɩ. – ɥɟɠɚ ɧɚ ɠɢɜɨɬɟ, ɪɭɤɢ 
ɩɪɹɦɵɟ ɧɚ ɩɨɥɭ, ɜ ɪɭɤɚɯ ɩɚɥɤɚ, 
ɯɜɚɬɨɦ ɲɢɪɟ ɩɥɟɱ, 1-2 – ɩɨɞɧɹɬɶ 
ɩɪɚɜɭɸ ɪɭɤɭ ɜɜɟɪɯ, ɩɨɫɬɚɜɢɬɶ 
ɩɚɥɤɭ ɜɟɪɬɢɤɚɥɶɧɨ ɩɨɥɭ, 3-4 – ɢ. 
ɩ.; ɬɨ ɠɟ, ɩɨɞɧɢɦɚɹ ɥɟɜɭɸ ɪɭɤɭ 
ɜɜɟɪɯ, ɝɨɥɨɜɭ ɧɚɡɚɞ, ɫɩɢɧɭ 
ɩɪɨɝɧɭɬɶ, ɧɨɝɢ ɩɪɹɦɵɟ 

6 ɪ. 

Ɍɟɦɩ ɦɟɞɥɟɧɧɵɣ 
ɉɨɫɥɟ ɩɨɜɬɨɪɟɧɢɹ 
ɨɬɞɵɯ, ɪɚɫɫɥɚɛɥɟɧɢɟ 5 
– 6 ɫɟɤɭɧɞ. 

ɂ.ɩ. – ɥɟɠɚ ɧɚ ɠɢɜɨɬɟ, ɪɭɤɢ 6 ɪ. Ɍɟɦɩ ɦɟɞɥɟɧɧɵɣ 
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ɮɢɤɫɢɪɨɜɚɧɵ ɜɜɟɪɯɭ 
1 – 2 – ɧɨɝɢ ɜ ɫɬɨɪɨɧɵ (ɜɵɞɨɯ) 
3 – ɜɨɡɜɪɚɳɟɧɢɟ ɜ ɂ.ɩ. ɧɚ 
ɡɚɞɟɪɠɤɟ ɞɵɯɚɧɢɹ  
4 – ɂ.ɩ.(ɜɞɨɯ) 

ɉɨɫɥɟ ɩɨɜɬɨɪɟɧɢɹ 
ɨɬɞɵɯ, ɪɚɫɫɥɚɛɥɟɧɢɟ 5 
– 6 ɫɟɤɭɧɞ ɫ 
ɪɟɱɢɬɚɬɢɜɨɦ  
Ɇɵɲɰɵ ɬɟɥɚ 
ɭɤɪɟɩɥɹɸ – ɫɤɨɥɢɨɡ 
ɨɞɨɥɟɜɚɸ 

ɂ. ɩ. – ɬɨ ɠɟ. 1-3 – ɫɝɢɛɚɹ ɥɨɤɬɢ, 
ɩɨɞɧɹɬɶ ɩɥɟɱɢ, ɩɚɥɤɭ ɩɨɥɨɠɢɬɶ ɧɚ 
ɥɨɩɚɬɤɢ, ɝɨɥɨɜɭ ɧɚɡɚɞ, ɩɪɨɝɧɭɬɶɫɹ, 
4 – ɢ. ɩ. 

6 ɪ. 

Ɍɟɦɩ ɦɟɞɥɟɧɧɵɣ 
ɉɨɫɥɟ ɩɨɜɬɨɪɟɧɢɹ 
ɨɬɞɵɯ, ɪɚɫɫɥɚɛɥɟɧɢɟ 5 
– 6 ɫɟɤɭɧɞ 

ɉɟɪɟɜɨɪɨɬ ɧɚ ɫɩɢɧɭ “ɛɪɟɜɧɵɲɤɨɦ  ɪɭɤɢ, ɧɨɝɢ ɩɪɹɦɵɟ 
ɂ.ɩ. – ɥɟɠɚ ɧɚ ɫɩɢɧɟ, ɧɨɝɢ 
ɮɢɤɫɢɪɨɜɚɧɵ, ɩɚɥɤɚ ɜɩɟɪɟɞɢ 
1 – ɩɪɢɩɨɞɧɹɬɶ ɬɭɥɨɜɢɳɟ ɞɨ  
450, ɩɚɥɤɭ ɜɜɟɪɯ (ɜɵɞɨɯ)  
2 – 3 – ɞɟɪɠɚɬɶ ɧɚ ɡɚɞɟɪɠɤɟ 
ɞɵɯɚɧɢɹ 
4 – ɂ.ɩ. (ɜɞɨɯ) 

6 ɪ. 

Ɍɟɦɩ ɫɪɟɞɧɢɣ 
ɉɨɫɥɟ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɹ 
ɨɬɞɵɯ, ɪɚɫɫɥɚɛɥɟɧɢɟ 8 
– 10 ɫɟɤɭɧɞ. 

ɂ.ɩ. – ɥɟɠɚ ɧɚ ɫɩɢɧɟ, ɪɭɤɢ ɜɧɢɡɭ ɫ 
ɝɚɧɬɟɥɹɦɢ 
1 – 2 ɝɚɧɬɟɥɢ ɜ ɫɬɨɪɨɧɵ, 
ɩɪɢɩɨɞɧɢɦɚɹ, ɧɨɝɢ ɜ ɫɬɨɪɨɧɵ – 
ɫɤɨɥɶɡɹ, ɝɨɥɨɜɭ ɧɚ ɝɪɭɞɶ (ɜɵɞɨɯ) 
3 – ɜɨɡɜɪɚɳɟɧɢɟ ɜ ɂ.ɩ. ɧɚ 
ɡɚɞɟɪɠɤɟ ɞɵɯɚɧɢɹ 
4 – ɂ.ɩ. (ɜɞɨɯ) 

6 ɪ. 

Ɍɟɦɩ ɦɟɞɥɟɧɧɵɣ 
ɉɨɫɥɟ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɹ 
ɨɬɞɵɯ, ɪɚɫɫɥɚɛɥɟɧɢɟ 8 
– 10 ɫɟɤɭɧɞ 
Ɋɟɱɢɬɚɬɢɜ: 
Ȼɭɞɭ ɥɭɱɲɟ 
ɪɚɫɫɥɚɛɥɹɬɶɫɹ, ɱɬɨɛɵ 
ɦɟɧɶɲɟ ɭɬɨɦɥɹɬɶɫɹ 

ɂ.ɩ. – ɥɟɠɚ ɧɚ ɫɩɢɧɟ, ɩɚɥɤɚ ɜɧɢɡɭ 
1 – 2 – ɩɚɥɤɚ ɜɜɟɪɯ, ɧɨɝɢ ɫɨɝɧɭɬɶ, 
ɩɪɢɩɨɞɧɢɦɚɹ (ɜɵɞɨɯ) 
3 – ɜɨɡɜɪɚɳɟɧɢɟ ɜ ɂ.ɩ. ɧɚ 
ɡɚɞɟɪɠɤɟ ɞɵɯɚɧɢɹ 
4 – ɂ.ɩ. (ɜɞɨɯ) 

6 ɪ. 

ɏɜɚɬ ɡɚ ɤɨɧɰɵ 
 
Ɍɟɦɩ ɦɟɞɥɟɧɧɵɣ 
ɉɨɫɥɟ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɹ 
ɨɬɞɵɯ, ɪɚɫɫɥɚɛɥɟɧɢɟ 8 
– 10 ɫɟɤɭɧɞ 

ɉɟɪɟɜɨɪɨɬ ɧɚ ɠɢɜɨɬ 
“ɛɪɟɜɧɵɲɤɨɦ” 

 ɪɭɤɢ, ɧɨɝɢ ɩɪɹɦɵɟ 

ɂ.ɩ. – ɥɟɠɚ ɧɚ ɠɢɜɨɬɟ, ɪɭɤɢ ɜɧɢɡɭ 
ɫ ɝɪɚɧɚɬɚɦɢ 
1 – 2 ɝɪɚɧɚɬɵ ɩɨɞɬɹɝɢɜɚɟɦ ɤ 
ɩɥɟɱɚɦ ɧɨɝɢ ɜ ɫɬɨɪɨɧɵ, ɫɤɨɥɶɡɹ, 
ɝɨɥɨɜɭ ɩɪɢɩɨɞɧɹɬɶ (ɜɵɞɨɯ) 
3 – ɜɨɡɜɪɚɳɟɧɢɟ ɜ ɂ.ɩ. – ɧɚ 
ɡɚɞɟɪɠɤɟ ɞɵɯɚɧɢɹ 
4 – ɂ.ɩ.(ɜɞɨɯ) 

6 ɪ. 
ɉɨɫɥɟ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɹ 
ɨɬɞɵɯ, ɪɚɫɫɥɚɛɥɟɧɢɟ 8 
– 10 ɫɟɤɭɧɞ. 

ɂ.ɩ – ɥɟɠɚ ɧɚ ɠɢɜɨɬɟ, ɪɭɤɢ ɜɧɢɡɭ 6 ɪ. Ɍɟɦɩ ɦɟɞɥɟɧɧɵɣ 
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ɫ ɝɪɚɧɚɬɚɦɢ (ɝɚɧɬɟɥɹɦɢ) 
1 – 2 ɝɪɚɧɚɬɵ ɜ ɫɬɨɪɨɧɵ 
ɩɪɢɩɨɞɧɢɦɚɹ, ɝɨɥɨɜɭ ɩɪɢɩɨɞɧɹɬɶ 
(ɜɵɞɨɯ) 
3 – ɜɨɡɜɪɚɳɟɧɢɟ ɜ ɂ.ɩ. ɧɚ 
ɡɚɞɟɪɠɤɟ ɞɵɯɚɧɢɹ  
4  - ɂ.ɩ.  (ɜɞɨɯ) 

ɉɨɫɥɟ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɹ 
ɨɬɞɵɯ, ɪɚɫɫɥɚɛɥɟɧɢɟ 8 
– 10 ɫɟɤɭɧɞ. 

ɂ. ɩ. – ɩɚɥɤɚ ɜɩɟɪɟɞɢ ɧɚ 
ɪɚɫɫɬɨɹɧɢɢ ɲɚɝɚ ɨɞɧɢɦ ɤɨɧɰɨɦ 
ɤɚɫɚɟɬɫɹ ɩɨɥɚ, ɜɟɪɯɧɢɣ ɤɨɧɟɰ 
ɩɪɢɞɟɪɠɢɜɚɟɬɫɹ ɞɜɭɦɹ ɪɭɤɚɦɢ, 1-
6 ɪɚɜɧɨɜɟɫɢɟ ɧɚ ɩɪɚɜɨɣ ɧɨɝɟ, 7-8 – 
ɨɬɞɵɯ; ɬɨ ɠɟ, ɧɚ ɞɪɭɝɨɣ ɧɨɝɟ. 

6 ɪ. ȼɞɨɯ – ɜ.ɭ., ɜɵɞɨɯ – ɢ. 
ɩ. 

ɂ. ɩ. – ɧɨɝɢ ɜɦɟɫɬɟ, ɩɚɥɤɚ ɜɜɟɪɯɭ 
ɝɨɪɢɡɨɧɬɚɥɶɧɨ ɩɨɥɭ, ɯɜɚɬ ɲɢɪɟ 
ɩɥɟɱ, 1-3 – ɩɪɢɫɟɞɚɧɢɟ ɧɚ ɧɨɫɤɚɯ, 
ɩɚɥɤɭ ɜɩɟɪɟɞ ɧɚ ɥɢɧɢɢ ɝɪɭɞɢ, 
ɪɭɤɢ ɜɵɩɪɹɦɥɟɧɵ, 4 – ɢ. ɩ. 

6 ɪ. ȼɞɨɯ – ɢ. ɩ., ɜɵɞɨɯ – 
ɜ.ɭ. 

Ɇɚɥɨɩɨɞɜɢɠɧɚɹ ɢɝɪɚ “Ʉɬɨ 
ɩɨɞɯɨɞɢɥ?” 

3 ɦɢɧ  
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ɉɊɂɅɈɀȿɇɂȿ Ȼ 

Ʉɨɦɩɥɟɤɫ 1 ɩɨ ɥɟɱɟɛɧɨɦɭ ɩɥɚɜɚɧɢɸ 

№ ɂɫɯɨɞɧɨɟ 
ɩɨɥɨɠɟɧɢɟ 

Ɉɩɢɫɚɧɧɨɟ 
ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɟ 

Ⱦɨɡɢɪɨɜɤɚ 
Ɇɟɬɨɞɢɱɟɫɤ
ɢɟ ɭɤɚɡɚɧɢɹ 

1.  Ʌɟɠɚ ɧɚ ɝɪɭɞɢ, 
ɯɜɚɬɨɦ ɪɭɤɚɦɢ ɡɚ 
ɩɨɪɭɱɟɧɶ 

ȼɞɨɯ ɱɟɪɟɡ ɪɨɬ, 
ɜɵɞɨɯ ɱɟɪɟɡ ɪɨɬ 
ɢ ɧɨɫ, ɩɨɝɪɭɡɢɜ 
ɥɢɰɨ ɜ ɜɨɞɭ. 

8 – 10 ɪɚɡ 

Ƚɥɭɛɨɤɢɣ 
ɜɞɨɯ, 
ɩɨɥɧɵɣ 
ɜɵɞɨɯ 

2.  

ɉɪɢɫɟɜ ɫɩɢɧɨɣ ɤ 
ɫɬɟɧɤɟ ɛɚɫɫɟɣɧɚ 

Ɉɬɬɨɥɤɧɭɜɲɢɫɶ 
ɨɬ ɛɨɪɬɢɤɚ 
ɞɜɭɦɹ ɧɨɝɚɦɢ, 
ɫɤɨɥɶɡɢɬɶ ɧɚ 
ɝɪɭɞɢ, ɫ ɞɨɫɤɨɣ 
ɜ ɜɵɬɹɧɭɬɵɯ 
ɪɭɤɚɯ 

4 – 6 ɪɚɡ 

ɋɤɨɥɶɡɢɬɶ 
ɤɚɤ ɦɨɠɧɨ 
ɞɨɥɶɲɟ, 
ɭɞɟɪɠɢɜɚɹ 
ɩɥɟɱɢ ɢ ɬɚɡ ɜ 
ɨɞɧɨɣ 
ɩɥɨɫɤɨɫɬɢ 

3.  

ɉɪɢɫɟɜ, ɥɢɰɨɦ ɤ 
ɫɬɟɧɤɟ ɛɚɫɫɟɣɧɚ 

Ɍɨ ɠɟ ɧɚ ɫɩɢɧɟ 4 – 6 ɪɚɡ 

ɋɥɟɞɢɬɶ ɡɚ 
ɝɨɪɢɡɨɧɬɚɥɶ
ɧɵɦ 
ɩɨɥɨɠɟɧɢɟɦ 
ɬɭɥɨɜɢɳɚ 

4.  

Ʌɟɠɚ ɧɚ ɝɪɭɞɢ 

ɋɤɨɥɶɠɟɧɢɟ 
ɬɨɥɱɤɨɦ ɧɨɝɚɦɢ 
ɨɬ ɛɨɪɬɢɤɚ, 
ɪɭɤɢ ɜɩɟɪɟɞ 

ɂɧɞɢɜɢɞɭɚɥ
ɶɧɨ 

Ɉɬɬɨɥɤɧɭɜɲ
ɢɫɶ ɨɬ 
ɛɨɪɬɢɤɚ ɡɚ 
ɫɱɟɬ 
ɜɵɩɪɹɦɥɟɧɧ
ɵɯ ɧɨɝ 
ɫɤɨɥɶɡɢɬɶ ɞɨ 
ɩɨɥɧɨɣ 
ɨɫɬɚɧɨɜɤɢ 

5.  Ʌɟɠɚ ɧɚ ɫɩɢɧɟ 
ɋɤɨɥɶɠɟɧɢɟ, 
ɪɭɤɢ ɜɩɟɪɟɞ 

ɂɧɞɢɜɢɞɭɚɥ
ɶɧɨ 

Ɍɟ ɠɟ 

6.  

Ʌɟɠɚ ɧɚ ɝɪɭɞɢ 

Ⱦɨɫɤɚ ɜ 
ɜɵɬɹɧɭɬɵɯ 
ɪɭɤɚɯ, ɧɨɝɢ 
ɪɚɛɨɬɚɸɬ 
ɫɩɨɫɨɛɨɦ 
«ɤɪɨɥɶ» 

ɂɧɞɢɜɢɞɭɚɥ
ɶɧɨ 

Ⱦɵɯɚɧɢɟ ɧɟ 
ɡɚɞɟɪɠɢɜɚɬɶ, 
ɬɚɡ ɧɟ 
ɨɩɭɫɤɚɬɶ 

7.  
Ʌɟɠɚ ɧɚ ɫɩɢɧɟ Ɍɨ ɠɟ 

ɂɧɞɢɜɢɞɭɚɥ
ɶɧɨ 

ɇɟ 
ɩɪɨɝɢɛɚɹɫɶ ɜ 
ɩɨɹɫɧɢɰɟ 

8.  
Ʌɟɠɚ ɧɚ ɝɪɭɞɢ 

Ⱦɨɫɤɚ ɜ 
ɜɵɬɹɧɭɬɵɯ 
ɪɭɤɚɯ, ɧɨɝɢ 

ɂɧɞɢɜɢɞɭɚɥ
ɶɧɨ 

ɇɟ 
ɩɪɨɝɢɛɚɹɫɶ ɜ 
ɩɨɹɫɧɢɰɟ 
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ɪɚɛɨɬɚɸɬ 
ɫɩɨɫɨɛɨɦ 
«ɛɪɚɫɫ» 

9.  
Ʌɟɠɚ ɧɚ ɫɩɢɧɟ Ɍɨ ɠɟ 

 
ɂɧɞɢɜɢɞɭɚɥ
ɶɧɨ 

Ɍɟ ɠɟ 

10.  

Ʌɟɠɚ ɧɚ ɝɪɭɞɢ 

Ɋɭɤɢ ɜɵɬɹɧɭɬɵ 
ɜɩɟɪɟɞ, ɧɨɝɢ 
ɪɚɛɨɬɚɸɬ 
«ɛɪɚɫɫɨɦ» 

ɉɪɨɩɥɵɬɶ 25 
ɦ  - 2 ɪɚɡɚ 

Ɍɭɥɨɜɢɳɟ 
ɝɨɪɢɡɨɧɬɚɥɶ
ɧɨ 

11.  

ɉɪɢɫɟɜ ɭ ɛɨɪɬɢɤɚ 
ɛɚɫɫɟɣɧɚ 

ɍɩɪɚɠɧɟɧɢɟ ɧɚ 
ɞɵɯɚɧɢɟ: 
ɝɥɭɛɨɤɢɣ ɜɞɨɯ 
ɧɚɞ ɜɨɞɨɣ, 
ɩɨɥɧɵɣ ɜɵɞɨɯ ɜ 
ɜɨɞɭ. 

6 – 8 ɪɚɡ 3 
ɫɟɪɢɢ 

ɋɥɟɞɢɬɶ ɡɚ 
ɜɵɞɨɯɨɦ ɜ 
ɜɨɞɭ 

12.  

Ʌɟɠɚ ɧɚ ɝɪɭɞɢ 
Ɋɭɤɢ ɪɚɛɨɬɚɸɬ 
«ɛɪɚɫɫɨɦ» ɧɨɝɢ 
– «ɤɪɨɥɟɦ» 

ɉɪɨɩɥɵɬɶ 
25ɦ – 2 ɪɚɡɚ 

ɉɪɢ ɝɪɟɛɤɟ – 
ɪɭɤɢ ɧɟ 
ɩɨɝɪɭɠɚɬɶ 
ɝɥɭɛɨɤɨ ɜ 
ɜɨɞɭ 

13.  

Ʌɟɠɚ ɧɚ ɫɩɢɧɟ Ɍɨ ɠɟ 
 ɉɪɨɩɥɵɬɶ 
25 ɦ – 2 ɪɚɡɚ 

ɋɥɟɞɢɬɶ ɡɚ 
ɝɨɪɢɡɨɧɬɚɥɶ
ɧɵɦ 
ɩɨɥɨɠɟɧɢɟɦ 
ɬɭɥɨɜɢɳɚ 

14.  

Ʌɟɠɚ ɧɚ ɝɪɭɞɢ 

ɉɥɚɜɚɧɢɟ 
«ɛɪɚɫɫɨɦ» ɜ 
ɤɨɨɪɞɢɧɚɰɢɢ ɫ 
ɭɞɥɢɧɟɧɧɨɣ 
ɩɚɭɡɨɣ 
ɫɤɨɥɶɠɟɧɢɹ 

 ɉɪɨɩɥɵɬɶ 
25 ɦ – 2 ɪɚɡɚ 

ɋɥɟɞɢɬɶ ɡɚ 
ɩɪɨɞɨɥɠɢɬɟɥ
ɶɧɨɫɬɶɸ 
ɫɤɨɥɶɠɟɧɢɹ, 
ɩɨɫɬɟɩɟɧɧɨ 
ɭɦɟɧɶɲɚɹ 
ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɨ 
ɝɪɟɛɤɨɜ 

15.  
Ʌɭɠɚ ɧɚ ɝɪɭɞɢ, ɫ 
ɡɚɠɚɬɨɣ ɧɨɝɚɦɢ 
ɞɨɫɤɨɣ 

Ɋɭɤɢ ɪɚɛɨɬɚɸɬ 
ɫɩɨɫɨɛɨɦ 
«ɛɪɚɫɫ» 

ɉɪɨɩɥɵɬɶ 25 
ɦ – 2 ɪɚɡɚ 

ɇɚ 
ɩɪɨɝɢɛɚɬɶɫɹ 
ɜ 
ɩɨɹɫɧɢɱɧɨɦ 
ɨɬɞɟɥɟ 

16.  Ʌɟɠɚ ɧɚ ɫɩɢɧɟ, ɫ 
ɡɚɠɚɬɨɣ ɧɨɝɚɦɢ 
ɞɨɫɤɨɣ 

Ɍɨ ɠɟ 
ɉɪɨɩɥɵɬɶ 25 
ɦ – 2 ɪɚɡɚ 

ɋɥɟɞɢɬɶ ɡɚ 
ɬɟɯɧɢɤɨɣ 
ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɹ 

17.  Ʌɟɠɚ ɧɚ ɝɪɭɞɢ 
ɉɥɚɜɚɧɢɟ 
«ɛɪɚɫɫɨɦ» ɜ 

ɉɪɨɩɥɵɬɶ 25 
ɦ – 2 ɪɚɡɚ 

ɋɥɟɞɢɬɶ ɡɚ 
ɬɟɯɧɢɤɨɣ 
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ɩɨɥɧɨɣ 
ɤɨɨɪɞɢɧɚɰɢɢ 

ɩɥɚɜɚɧɢɹ 

18.  Ʌɟɠɚ ɧɚ ɫɩɢɧɟ Ɍɨ ɠɟ 
ɉɪɨɩɥɵɬɶ 25 
ɦ – 2 ɪɚɡɚ 

Ɍɟ ɠɟ 

19.  ɉɪɢɫɟɜ ɭ ɛɨɪɬɢɤɚ 
ɛɚɫɫɟɣɧɚ 

ȼɞɨɯ ɧɚɞ ɜɨɞɨɣ, 
ɩɨɥɧɵɣ ɜɵɞɨɯ ɜ 
ɜɨɞɭ 

6 – 7 ɪɚɡ 
ɋɥɟɞɢɬɶ ɡɚ 
ɞɵɯɚɧɢɟɦ 

20.  

 
ɉɨɞɜɢɠɧɚɹ 
ɢɝɪɚ 

5 – 7 ɦɢɧɭɬ 

Ⱦɥɹ 
ɭɪɚɜɧɨɜɟɲɢɜ
ɚɧɢɹ 
ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧ
ɨɝɨ ɬɨɧɭɫɚ  

 

 

Ʉɨɦɩɥɟɤɫ 2 ɩɨ ɥɟɱɟɛɧɨɦɭ ɩɥɚɜɚɧɢɸ 

№ 
ɩ/ɩ 

ɂɫɯɨɞɧɨɟ 
ɩɨɥɨɠɟɧɢɟ 

ɨɩɢɫɚɧɢɟ ɞɨɡɢɪɨɜɤɚ Ɇɟɬɨɞɢɱɟɫɤɢɟ 
ɭɤɚɡɚɧɢɹ 

1 3 4 5 6 
1.  ɋɬɨɹ ɜ ɜɨɞɟ 

ɧɚ ɦɟɥɤɨɦ 
ɦɟɫɬɟ 

Ⱦɵɯɚɧɢɟ  8-10 ɪɚɡ ȼɞɨɯ ɧɚ ɫɱɟɬ «1», 
ɜɵɯɨɞ 
ɩɪɨɞɨɥɠɢɬɟɥɶɧɵɣ ɧɚ 
ɫɱɟɬ «2-3-4» 

2.  Ʌɟɠɚ ɧɚ 
ɝɪɭɞɢ 

ɋɤɨɥɶɠɟɧɢɟ ɧɚ 
ɝɪɭɞɢ ɬɨɥɱɤɨɦ 
ɨɬ ɫɬɟɧɤɢ (ɞɧɚ) 
ɛɚɫɫɟɣɧɚ 

2-4 ɪɚɡɚ Ɂɚɞɟɪɠɢɜɚɹ ɞɵɯɚɧɢɟ, 
ɜɵɞɨɯ ɜ ɜɨɞɭ 

3.  Ʌɟɠɚ ɧɚ 
ɫɩɢɧɟ 

ɋɤɨɥɶɠɟɧɢɟ ɧɚ 
ɫɩɢɧɟ ɬɨɥɱɤɨɦ 
ɨɬ ɫɬɟɧɤɢ (ɞɧɚ) 
ɛɚɫɫɟɣɧɚ 

2-4 ɪɚɡɚ Ʉɨɧɬɪɨɥɶ ɩɚɭɡɵ 
ɫɤɨɥɶɠɟɧɢɹ 

4.  Ʌɟɠɚ ɧɚ 
ɝɪɭɞɢ 
(ɫɩɢɧɟ) 

ɇɚ ɜɵɬɹɧɭɬɵɯ 
ɜɩɟɪɟɞ ɪɭɤɚɯ 
ɞɨɫɤɚ, ɧɨɝɢ 
ɪɚɛɨɬɚɸɬ 
ɤɪɨɥɟɦ 

2ɯ25 ɦ Ʉɨɧɬɪɨɥɶ ɬɟɯɧɢɤɢ 
ɩɥɚɜɚɧɢɹ 

5. . Ʌɟɠɚ ɧɚ 
ɝɪɭɞɢ 
(ɫɩɢɧɟ) 

ɇɚ ɜɵɬɹɧɭɬɵɯ 
ɜɩɟɪɟɞ ɪɭɤɚɯ 
ɞɨɫɤɚ, ɧɨɝɢ 
ɪɚɛɨɬɚɸɬ 
ɛɪɚɫɫɨɦ 

Ɍɨ ɠɟ Ɍɚɡ ɧɟ ɨɩɭɫɤɚɬɶ 

6.  Ʌɟɠɚ ɧɚ 
ɝɪɭɞɢ 
(ɫɩɢɧɟ) 

Ɋɭɤɢ ɪɚɛɨɬɚɸɬ 
ɛɪɚɫɫɨɦ, ɧɨɝɢ 
ɤɪɨɥɟɦ 

2ɯ50 ɦ Ʉɨɧɬɪɨɥɶ ɬɟɯɧɢɤɢ 
ɩɥɚɜɚɧɢɹ ɢ ɯɨɪɨɲɟɝɨ 
ɫɤɨɥɶɠɟɧɢɹ 
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7.  Ʌɟɠɚ ɧɚ 
ɝɪɭɞɢ 

ɉɥɚɜɚɧɢɟ 
ɛɪɚɫɫɨɦ ɜ 
ɩɨɥɧɨɣ 
ɤɨɨɪɞɢɧɚɰɢɢ 

2ɯ50 ɦ, ɞɥɹ 
ɫɬɚɪɲɢɯ 
4ɯ50 ɦ 

ɉɪɢ ɩɥɨɫɤɨɣ ɫɩɢɧɟ 
ɪɟɤɨɦɟɧɞɭɸɬ ɬɨɥɶɤɨ 
ɩɪɢ ɯɨɪɨɲɟɣ 
ɬɟɯɧɢɤɟ ɩɥɚɜɚɧɢɹ 

8.  Ʌɟɠɚ ɧɚ 
ɝɪɭɞɢ 

Ɋɭɤɢ ɪɚɛɨɬɚɸɬ 
ɫɬɢɥɟɦ 
ɛɚɬɬɟɪɮɥɹɣ ɛɟɡ 
ɜɵɧɨɫɚ ɢɡ 
ɜɨɞɵ, ɧɨɝɢ – 
ɤɪɨɥɟɦ ɩɪɢ 
ɥɨɪɞɨɡɟ 
ɝɪɭɞɧɨɝɨ 
ɨɬɞɟɥɚ 

Ɉɬ 2ɯ12ɦ 
ɞɨ 2ɯ50ɦ 

ɉɪɢ ɩɥɨɫɤɨɣ ɫɩɢɧɟ 
ɪɟɤɨɦɟɧɞɭɸɬ ɬɨɥɶɤɨ 
ɩɪɢ ɯɨɪɨɲɟɣ 
ɬɟɯɧɢɤɟ ɩɥɚɜɚɧɢɹ 

9.  Ʌɟɠɚ ɧɚ 
ɫɩɢɧɟ 

ɉɥɚɜɚɧɢɟ 
ɤɪɨɥɟɦ ɜ 
ɩɨɥɧɨɣ 
ɤɨɨɪɞɢɧɚɰɢɢ 

25-50 ɦ ɉɨ ɩɨɤɚɡɚɧɢɹɦ ɩɪɢ 
ɤɪɭɝɥɨɣ ɫɩɢɧɟ 

10. . Ʌɟɠɚ ɧɚ 
ɝɪɭɞɢ 

ɉɥɚɜɚɧɢɟ 
ɛɪɚɫɫɨɦ ɜ 
ɤɨɨɪɞɢɧɚɰɢɢ ɫ 
ɭɞɥɢɧɟɧɧɨɣ 
ɩɚɭɡɨɣ 
ɫɤɨɥɶɠɟɧɢɹ ɫ 
ɩɟɪɟɯɨɞɨɦ ɜ 
ɤɨɪɪɟɤɰɢɸ 

2ɯ25 ɦ, ɞɥɹ 
ɫɬɚɪɲɢɯ 
4ɯ25 ɦ 

ɇɚ ɨɞɢɧ ɝɪɟɛɨɤ 
ɪɭɤɚɦɢ- ɞɜɚ ɝɪɟɛɤɚ 
ɧɨɝɚɦɢ (ɪɭɤɢ ɜ 
ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɨɣ 
ɤɨɪɪɟɤɰɢɢ) 

11.   ɉɨɞɜɢɠɧɚɹ 
ɢɝɪɚ. ɞɵɯɚɧɢɟ 

 ɉɨɞɛɢɪɚɬɶ ɩɨ 
ɜɨɡɪɚɫɬɭ 
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ɉɊɂɅɈɀȿɇɂȿ ȼ 

 

Ɋɟɡɭɥɶɬɚɬɵ ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɵɯ ɬɟɫɬɨɜ ɧɚɱɚɥɶɧɨɝɨ ɢ ɡɚɤɥɸɱɢɬɟɥɶɧɵɯ ɷɬɚɩɨɜ 

2019 – 2020 ɝɨɞɚ. 

Ɍɚɛɥɢɰɚ 2 – Ɋɟɡɭɥɶɬɚɬɵ ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɨɝɨ ɬɟɫɬɚ «ɍɞɟɪɠɚɧɢɟ ɫɩɢɧɵ» ɧɚ ɫɟɧɬɹɛɪɶ 
2019 ɝɨɞɚ 

 Ʉɨɧɬɪɨɥɶɧɚɹ ɝɪɭɩɩɚ ɗɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚɥɶɧɚɹ ɝɪɭɩɩɚ 

№ ȼɜɟɪɯ, (ɦɢɧ) ɇɨɝɢ, (ɦɢɧ) ȼɜɟɪɯ, (ɦɢɧ) ɇɨɝɢ, (ɦɢɧ) 

1 1.20,0 0.40,0 1.30,0 0.35,0 
2 0.30,0 0.45,0 0.25,0 0.45,0 
3 1.17,0 1.30,0 1.20,0 1.30,0 
4 1.00,0 0.35,0 1.15,0 0.40,0 
5 0.55,0 1.00,0 1.00,0 0.55,0 
6 0.42,0 0.30,0 0.40,0 0.40,0 

 
Ɍɚɛɥɢɰɚ 3 – Ɋɟɡɭɥɶɬɚɬɵ ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɨɝɨ ɬɟɫɬɚ «ɍɞɟɪɠɚɧɢɟ ɩɪɟɫɫɚ» ɧɚ ɫɟɧɬɹɛɪɶ 
2019 ɝɨɞɚ 

 Ʉɨɧɬɪɨɥɶɧɚɹ ɝɪɭɩɩɚ ɗɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚɥɶɧɚɹ ɝɪɭɩɩɚ 

№ ȼɜɟɪɯ, (ɦɢɧ) ɇɨɝɢ, (ɦɢɧ) ȼɜɟɪɯ, (ɦɢɧ) ɇɨɝɢ, (ɦɢɧ) 

1 1.24,00 0.25,0 1.20,0 0.30,0 
2 0.40,0 0.40,0 0.43,0 0.27,0 
3 1.00,0 0.34,0 1.00,0 0.37,0 
4 0.50,0 0.27,0 0.57,0 0.23,0 
5 1.30,0 0.41,0 1.25,0 0.40,0 
6 0.35, 0.53,0 0.36,0 0.59,0 

 
Ɍɚɛɥɢɰɚ 4 – Ɋɟɡɭɥɶɬɚɬɵ ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɨɝɨ ɬɟɫɬɚ «ɍɞɟɪɠɚɧɢɟ ɩɪɚɜɨɝɨ (ɥɟɜɨɝɨ) 
ɛɨɤɚ» ɧɚ ɫɟɧɬɹɛɪɶ 2019 ɝɨɞɚ 

 Ʉɨɧɬɪɨɥɶɧɚɹ ɝɪɭɩɩɚ ɗɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚɥɶɧɚɹ ɝɪɭɩɩɚ 

№ ɉɪɚɜɵɣ, (ɦɢɧ) Ʌɟɜɵɣ, (ɦɢɧ) ɉɪɚɜɵɣ, (ɦɢɧ) Ʌɟɜɵɣ, (ɦɢɧ) 

1 0.10,0 0.14,0 0.10,0 0.14,0 
2 0.22,0 0.10,0 0.20,0 0.15,0 
3 0.16,0 0.23,0 0.17,0 0.28,0 
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Ɉɤɨɧɱɚɧɢɟ ɬɚɛɥɢɰɵ 4 

 Ʉɨɧɬɪɨɥɶɧɚɹ ɝɪɭɩɩɚ ɗɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚɥɶɧɚɹ ɝɪɭɩɩɚ 

№ ɉɪɚɜɵɣ, (ɦɢɧ) Ʌɟɜɵɣ, (ɦɢɧ) ɉɪɚɜɵɣ, (ɦɢɧ) Ʌɟɜɵɣ, (ɦɢɧ) 
4 0.30,0 0.37,0 0.35,0 0.29,0 

5 0.46,0 0.45,0 0.34,0 0.37,0 

6 0.40,0 0.27,0 0,40,0 0.30,0 
 

Ɍɚɛɥɢɰɚ 5 – Ɋɟɡɭɥɶɬɚɬɵ ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɨɝɨ ɬɟɫɬɚ «ɍɞɟɪɠɚɧɢɟ ɫɩɢɧɵ» ɧɚ ɮɟɜɪɚɥɶ 
2020 ɝɨɞɚ 

 Ʉɨɧɬɪɨɥɶɧɚɹ ɝɪɭɩɩɚ ɗɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚɥɶɧɚɹ ɝɪɭɩɩɚ 

№ ȼɜɟɪɯ, (ɦɢɧ) ɇɨɝɢ, (ɦɢɧ) ȼɜɟɪɯ, (ɦɢɧ) ɇɨɝɢ, (ɦɢɧ) 

1 1.33,0 0.57,0 1.57,0 1.03,0 
2 0.51,0 0.55,0 1.05,0 0.58,0 
3 1.35,0 1.40,0 1.50,0 1.45,0 
4 1.14,0 0.53,0 1.55,0 1.25,0 
5 1.10,0 1.12,0 1.44,0 1.240 
6 1.05,0 0.57,0 1.33,0 1.07,0 

 
Ɍɚɛɥɢɰɚ 6 – Ɋɟɡɭɥɶɬɚɬɵ ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɨɝɨ ɬɟɫɬɚ «ɍɞɟɪɠɚɧɢɟ ɩɪɟɫɫɚ» ɧɚ ɮɟɜɪɚɥɶ 
2020 ɝɨɞɚ 

 Ʉɨɧɬɪɨɥɶɧɚɹ ɝɪɭɩɩɚ ɗɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚɥɶɧɚɹ ɝɪɭɩɩɚ 

№ ȼɜɟɪɯ, (ɦɢɧ) ɇɨɝɢ, (ɦɢɧ) ȼɜɟɪɯ, (ɦɢɧ) ɇɨɝɢ, (ɦɢɧ) 

1 1.30,00 0.32,0 1.47,0 0.37,0 
2 0.55,0 0.48,0 1.21,0 0.51,0 
3 1.13,0 0.45,0 1.35,0 0.55,0 
4 1.03,0 0.40,0 1.26,0 1.00,0 
5 1.46,0 0.55,0 2.00,0 1.12,0 
6 0.52,0 1.07,0 1.00,0 1.23,0 
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Ɍɚɛɥɢɰɚ 7 – Ɋɟɡɭɥɶɬɚɬɵ ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɨɝɨ ɬɟɫɬɚ «ɍɞɟɪɠɚɧɢɟ ɩɪɚɜɨɝɨ (ɥɟɜɨɝɨ) 
ɛɨɤɚ» ɮɟɜɪɚɥɶ 2020 ɝɨɞɚ 

 Ʉɨɧɬɪɨɥɶɧɚɹ ɝɪɭɩɩɚ ɗɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚɥɶɧɚɹ ɝɪɭɩɩɚ 

№ ɉɪɚɜɵɣ, (ɦɢɧ) Ʌɟɜɵɣ, (ɦɢɧ) ɉɪɚɜɵɣ, (ɦɢɧ) Ʌɟɜɵɣ, (ɦɢɧ) 

1 0.15,0 0.25,0 0.27,0 0.30,0 

2 0.30,0 0.27,0 0.41,0 0.35,0 

3 0.28,0 0.26,0 0.35,0 0.47,0 

4 0.38,0 0.53,0 0.52,0 1.00,0 

5 0.55,0 0.55,0 1.02,0 1.08,0 

6 0.54,0 0.41,0 1.10,0 0.57,0 

 

Ɍɚɛɥɢɰɚ 8 – Ɋɟɡɭɥɶɬɚɬɵ ɫɩɢɪɨɦɟɬɪɢɢ ɤɨɧɬɪɨɥɶɧɨɣ ɢ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚɥɶɧɨɣ 
ɝɪɭɩɩɵ ɞɨ ɢ ɩɨɫɥɟ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚ 

 Ʉɨɧɬɪɨɥɶɧɚɹ ɝɪɭɩɩɚ ɗɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚɥɶɧɚɹ ɝɪɭɩɩɚ 

№ 
ɋɟɧɬɹɛɪɶ 2019 

(ɥ) 
Ɏɟɜɪɚɥɶ 2020 

(ɥ) 
ɋɟɧɬɹɛɪɶ 2019 

(ɥ) 
Ɏɟɜɪɚɥɶ 2020 

(ɥ) 

1 2,2 2,5 2,2 2,7 

2 2,1 2,3 2,5 2,9 

3 2,1 2,2 2,4 2,7 

4 2,6 2,8 2,2 2,9 

5 1,8 2,2 2,8 3,2 

6 2,4 2,7 2,3 3,0 

 

 

 



 


