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ɊȿɎȿɊȺɌ 

 

Ȼɚɤɚɥɚɜɪɫɤɚɹ ɪɚɛɨɬɚ ɧɚ ɬɟɦɭ «Ɉɰɟɧɤɚ ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɹ ɤɭɥɶɬɭɪɵ ɡɞɨɪɨɜɶɹ 

ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɨɜ-ɤɟɪɥɢɧɝɢɫɬɨɜ ɧɚ ɷɬɚɩɟ ɧɚɱɚɥɶɧɨɣ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ» ɜɵɩɨɥɧɟɧɚ ɧɚ 61 

ɫɬɪɚɧɢɰɵ, ɫɨɞɟɪɠɢɬ 1 ɪɢɫɭɧɨɤ, 5 ɬɚɛɥɢɰ, 51 ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɧɵɣ ɢɫɬɨɱɧɢɤ ɢ 6 

ɩɪɢɥɨɠɟɧɢɣ. 

ɄȿɊɅɂɇȽ, ɄɍɅɖɌɍɊȺ ɁȾɈɊɈȼɖə ɋɉɈɊɌɋɆȿɇȺ, ɗɌȺɉ 

ɇȺɑȺɅɖɇɈɃ ɉɈȾȽɈɌɈȼɄɂ, ȾɂȺȽɇɈɋɌɂɄȺ ɄɍɅɖɌɍɊɕ ɁȾɈɊɈȼɖə. 

ɐɟɥɶ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ: ɪɚɡɪɚɛɨɬɚɬɶ ɞɢɚɝɧɨɫɬɢɱɟɫɤɢɣ ɢɧɫɬɪɭɦɟɧɬɚɪɢɣ ɢ ɧɚ 

ɨɫɧɨɜɟ ɟɝɨ ɩɪɢɦɟɧɟɧɢɹ ɨɰɟɧɢɬɶ ɭɪɨɜɟɧɶ ɩɪɨɹɜɥɟɧɢɹ ɤɭɥɶɬɭɪɵ ɡɞɨɪɨɜɶɹ 

ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɨɜ, ɡɚɧɢɦɚɸɳɢɯɫɹ ɤɟɪɥɢɧɝɨɦ ɧɚ ɷɬɚɩɟ ɧɚɱɚɥɶɧɨɣ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ.  

Ɉɛɴɟɤɬ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ: ɤɭɥɶɬɭɪɚ ɡɞɨɪɨɜɶɹ ɸɧɵɯ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɨɜ 

 ɉɪɟɞɦɟɬ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ: ɨɰɟɧɤɚ ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɹ ɤɭɥɶɬɭɪɵ ɡɞɨɪɨɜɶɹ 

ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɨɜ, ɡɚɧɢɦɚɸɳɢɯɫɹ ɤɟɪɥɢɧɝɨɦ ɧɚ ɷɬɚɩɟ ɧɚɱɚɥɶɧɨɣ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ. 

Ƚɢɩɨɬɟɡɚ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ: ɨɰɟɧɤɚ ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɹ ɤɭɥɶɬɭɪɵ ɡɞɨɪɨɜɶɹ 

ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɨɜ, ɡɚɧɢɦɚɸɳɢɯɫɹ ɤɟɪɥɢɧɝɨɦ, ɧɚ ɷɬɚɩɟ ɧɚɱɚɥɶɧɨɣ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ ɛɭɞɟɬ 

ɨɛɴɟɤɬɢɜɧɚ, ɟɫɥɢ: 

– ɞɢɚɝɧɨɫɬɢɱɟɫɤɢɣ ɢɧɫɬɪɭɦɟɧɬɚɪɢɣ ɛɭɞɟɬ ɪɚɡɪɚɛɨɬɚɧ ɫ ɭɱɟɬɨɦ 

ɜɨɡɪɚɫɬɧɵɯ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɟɣ ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɹ ɞɚɧɧɨɣ ɤɭɥɶɬɭɪɵ ɭ ɸɧɵɯ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɨɜ 

ɢ ɫɩɟɰɢɮɢɤɨɣ ɜɢɞɚ ɫɩɨɪɬɚ; 

–  ɞɢɚɝɧɨɫɬɢɤɚ ɛɭɞɟɬ ɜɤɥɸɱɚɬɶ ɤɨɪɪɟɤɬɧɨ ɪɚɡɪɚɛɨɬɚɧɧɵɟ ɤɪɢɬɟɪɢɢ, 

ɤɪɢɬɟɪɢɚɥɶɧɵɟ ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɫɬɢɤɢ ɢ ɨɰɟɧɨɱɧɵɟ ɲɤɚɥɵ; 

– ɨɰɟɧɤɚ, ɩɨɥɭɱɟɧɧɚɹ ɜ ɯɨɞɟ ɞɢɚɝɧɨɫɬɢɤɢ, ɧɟ ɛɭɞɟɬ ɩɪɨɬɢɜɨɪɟɱɢɬɶ 

ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɚɦ, ɩɨɥɭɱɟɧɧɵɦ ɜ ɯɨɞɟ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɹ ɨɛɳɟɩɪɢɧɹɬɵɯ ɜ ɩɪɚɤɬɢɤɟ 

ɦɟɬɨɞɢɤ ɢ ɬɟɫɬɨɜ, ɨɬɨɛɪɚɧɧɵɯ ɩɨ ɩɪɢɧɰɢɩɭ ɨɬɪɚɠɟɧɢɹ ɨɬɞɟɥɶɧɵɯ ɫɬɨɪɨɧ 

ɤɭɥɶɬɭɪɵ ɡɞɨɪɨɜɶɹ. 

ȼ ɪɚɛɨɬɟ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɵ ɫɥɟɞɭɸɳɢɟ ɦɟɬɨɞɵ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ: ɚɧɚɥɢɡ ɢ 

ɫɢɧɬɟɡ ɥɢɬɟɪɚɬɭɪɧɵɯ ɢɫɬɨɱɧɢɤɨɜ, ɨɩɪɨɫ, ɞɢɚɝɧɨɫɬɢɪɨɜɚɧɢɟ, ɬɟɫɬɢɪɨɜɚɧɢɟ. 
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Ɂɞɨɪɨɜɶɟ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɜɚɠɧɟɣɲɢɦ ɫɥɚɝɚɟɦɵɦ ɩɨɬɟɧɰɢɚɥɚ ɧɚɰɢɢ, ɟɝɨ 

ɫɨɯɪɚɧɟɧɢɟ ɢ ɪɚɡɜɢɬɢɟ – ɩɪɢɨɪɢɬɟɬɧɨɣ ɡɚɞɚɱɟɣ ɝɨɫɭɞɚɪɫɬɜɚ. ɋɩɨɪɬ ɢɝɪɚɟɬ 

ɡɧɚɱɢɬɟɥɶɧɭɸ ɪɨɥɶ ɜ ɫɨɯɪɚɧɟɧɢɢ ɢ ɪɚɡɜɢɬɢɢ ɡɞɨɪɨɜɶɹ ɪɟɛɟɧɤɚ. ɇɟ ɫɥɭɱɚɣɧɨ ɜ 

ɩɨɫɥɟɞɧɟɟ ɜɪɟɦɹ ɭɫɢɥɢɜɚɟɬɫɹ ɪɨɥɶ ɫɩɨɪɬɢɜɧɵɯ ɲɤɨɥ ɤɚɤ ɫɨɰɢɚɥɶɧɨɝɨ 

ɢɧɫɬɢɬɭɬɚ ɮɨɪɦɢɪɭɸɳɟɝɨ ɧɟ ɬɨɥɶɤɨ ɜɵɫɨɤɨɤɥɚɫɫɧɨɝɨ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɚ, ɧɨ ɢ 

ɩɨɥɧɨɰɟɧɧɭɸ ɡɞɨɪɨɜɭɸ ɥɢɱɧɨɫɬɶ.   

Ʉɟɪɥɢɧɝ ɤɚɤ ɜɢɞ ɫɩɨɪɬɚ ɧɚɩɪɹɦɭɸ ɜɨɡɞɟɣɫɬɜɭɟɬ ɧɚ ɡɞɨɪɨɜɶɟ ɪɟɛɟɧɤɚ 

[36;37]. ȼ ɩɪɨɰɟɫɫɟ ɢɝɪɵ ɡɚɞɟɣɫɬɜɭɸɬɫɹ ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɢ ɜɫɟ ɝɪɭɩɩɵ ɦɵɲɰ, 

ɪɚɡɜɢɜɚɟɬɫɹ ɤɨɨɪɞɢɧɚɰɢɹ ɞɜɢɠɟɧɢɹ ɢ ɜɧɢɦɚɧɢɟ, ɡɚɧɹɬɢɹ ɧɚ ɥɶɞɭ ɢɦɟɸɬ 

ɡɚɤɚɥɢɜɚɸɳɢɣ ɷɮɮɟɤɬ. ɇɚɪɹɞɭ ɫ ɷɬɢɦ ɫɩɟɰɢɚɥɢɫɬɵ ɨɬɦɟɱɚɸɬ, ɱɬɨ ɡɚɧɹɬɢɹ 

ɞɚɧɧɵɦ ɜɢɞɨɦ ɫɩɨɪɬɚ ɩɪɢ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɧɵɯ ɭɫɥɨɜɢɹɯ ɦɨɝɭɬ ɫɩɨɫɨɛɫɬɜɨɜɚɬɶ 

ɪɚɡɜɢɬɢɸ ɡɚɛɨɥɟɜɚɧɢɣ. Ɍɚɤ, ɚɫɫɢɦɟɬɪɢɱɧɚɹ ɧɚɝɪɭɡɤɚ ɦɨɠɟɬ ɩɪɢɜɟɫɬɢ ɤ 

ɩɪɨɝɪɟɫɫɢɪɭɸɳɟɣ ɮɨɪɦɟ ɫɤɨɥɢɨɡɚ, ɞɥɢɬɟɥɶɧɵɟ ɩɪɨɫɬɨɢ ɩɨɜɵɲɚɸɬ ɪɢɫɤ 

ɩɨɥɭɱɢɬɶ ɨɯɥɚɠɞɟɧɢɟ ɤɨɧɟɱɧɨɫɬɟɣ, ɜɞɵɯɚɟɦɵɣ ɯɨɥɨɞɧɵɣ ɜɨɡɞɭɯɚ ɫɩɨɫɨɛɫɬɜɭɟɬ 

ɨɯɥɚɠɞɟɧɢɸ ɨɪɝɚɧɢɡɦɚ ɢ ɬ.ɞ. ɉɪɟɞɭɩɪɟɠɞɟɧɢɟ ɢ ɭɫɬɪɚɧɟɧɢɟ ɨɬɪɢɰɚɬɟɥɶɧɨ 

ɜɥɢɹɸɳɢɯ ɧɚ ɡɞɨɪɨɜɶɟ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɨɜ-ɤɟɪɥɢɧɝɢɫɬɨɜ ɮɚɤɬɨɪɨɜ, ɫ ɬɨɱɤɢ ɡɪɟɧɢɹ 

ɩɟɞɚɝɨɝɢɤɢ, ɜɨɡɦɨɠɧɨ ɱɟɪɟɡ ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɟ ɭ ɧɢɯ ɤɭɥɶɬɭɪɵ ɡɞɨɪɨɜɶɹ. 

ɉɪɨɛɥɟɦɚ ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɹ ɤɭɥɶɬɭɪɵ ɡɞɨɪɨɜɶɹ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɨɜ 

ɪɚɫɫɦɚɬɪɢɜɚɟɬɫɹ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɹɦɢ ȼ.ɉ. Ƚɨɪɚɳɭɤ, ɇ.Ⱦ. Ƚɪɚɟɜɫɤɨɣ, ɋ.ɉ. 

Ɋɨɦɚɧɨɜɨɣ ɢ ɞɪ. ȼ ɬɨɠɟ ɜɪɟɦɹ ɜ ɧɚɭɱɧɵɯ ɢɫɬɨɱɧɢɤɚɯ ɫɥɚɛɨɟ ɨɬɪɚɠɟɧɢɟ ɧɚɯɨɞɹɬ 

ɜɨɩɪɨɫɵ ɨɰɟɧɤɢ ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɹ ɞɚɧɧɨɣ ɤɭɥɶɬɭɪɵ, ɧɟɬ ɱɟɬɤɨɝɨ ɩɨɧɢɦɚɧɢɹ ɜ 

ɤɪɢɬɟɪɢɹɯ ɢ ɩɪɨɰɟɞɭɪɟ ɨɰɟɧɢɜɚɧɢɹ, ɪɚɡɨɛɳɟɧɵ ɦɟɬɨɞɢɤɢ, ɩɨɡɜɨɥɹɸɳɢɟ 

ɨɩɪɟɞɟɥɢɬɶ ɭɪɨɜɟɧɶ ɟɟ ɩɪɨɹɜɥɟɧɢɹ ɧɚ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɧɨɦ ɷɬɚɩɟ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ 

ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɚ ɢ ɫ ɭɱɟɬɨɦ ɜɢɞɚ ɫɩɨɪɬɚ. ɗɬɨ ɨɛɭɫɥɨɜɢɥɨ ɜɵɛɨɪ ɬɟɦɵ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ: 

«Ɉɰɟɧɤɚ ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɹ ɤɭɥɶɬɭɪɵ ɡɞɨɪɨɜɶɹ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɨɜ-ɤɟɪɥɢɧɝɢɫɬɨɜ ɧɚ ɷɬɚɩɟ 

ɧɚɱɚɥɶɧɨɣ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ». 
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ɐɟɥɶ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ: ɪɚɡɪɚɛɨɬɚɬɶ ɞɢɚɝɧɨɫɬɢɱɟɫɤɢɣ ɢɧɫɬɪɭɦɟɧɬɚɪɢɣ ɢ ɧɚ 

ɨɫɧɨɜɟ ɟɝɨ ɩɪɢɦɟɧɟɧɢɹ ɨɰɟɧɢɬɶ ɭɪɨɜɟɧɶ ɩɪɨɹɜɥɟɧɢɹ ɤɭɥɶɬɭɪɵ ɡɞɨɪɨɜɶɹ 

ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɨɜ, ɡɚɧɢɦɚɸɳɢɯɫɹ ɤɟɪɥɢɧɝɨɦ, ɧɚ ɷɬɚɩɟ ɧɚɱɚɥɶɧɨɣ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ.  

Ɉɛɴɟɤɬ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ: ɤɭɥɶɬɭɪɚ ɡɞɨɪɨɜɶɹ ɸɧɵɯ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɨɜ 

ɉɪɟɞɦɟɬ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ: ɨɰɟɧɤɚ ɩɪɨɹɜɥɟɧɢɹ ɤɭɥɶɬɭɪɵ ɡɞɨɪɨɜɶɹ 

ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɨɜ, ɡɚɧɢɦɚɸɳɢɯɫɹ ɤɟɪɥɢɧɝɨɦ, ɧɚ ɷɬɚɩɟ ɧɚɱɚɥɶɧɨɣ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ 

Ƚɢɩɨɬɟɡɚ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ: ɨɰɟɧɤɚ ɩɪɨɹɜɥɟɧɢɹ ɤɭɥɶɬɭɪɵ ɡɞɨɪɨɜɶɹ 

ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɨɜ, ɡɚɧɢɦɚɸɳɢɯɫɹ ɤɟɪɥɢɧɝɨɦ, ɧɚ ɷɬɚɩɟ ɧɚɱɚɥɶɧɨɣ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ ɛɭɞɟɬ 

ɨɛɴɟɤɬɢɜɧɚ, ɟɫɥɢ: 

–  ɞɢɚɝɧɨɫɬɢɱɟɫɤɢɣ ɢɧɫɬɪɭɦɟɧɬɚɪɢɣ ɛɭɞɟɬ ɪɚɡɪɚɛɨɬɚɧ ɫ ɭɱɟɬɨɦ 

ɜɨɡɪɚɫɬɧɵɯ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɟɣ ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɹ ɞɚɧɧɨɣ ɤɭɥɶɬɭɪɵ ɭ ɸɧɵɯ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɨɜ 

ɢ ɫɩɟɰɢɮɢɤɨɣ ɜɢɞɚ ɫɩɨɪɬɚ; 

–  ɛɚɡɨɜɚɹ ɞɢɚɝɧɨɫɬɢɤɚ ɛɭɞɟɬ ɜɤɥɸɱɚɬɶ ɤɨɪɪɟɤɬɧɨ ɪɚɡɪɚɛɨɬɚɧɧɵɟ 

ɤɪɢɬɟɪɢɢ, ɤɪɢɬɟɪɢɚɥɶɧɵɟ ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɫɬɢɤɢ ɢ ɨɰɟɧɨɱɧɵɟ ɲɤɚɥɵ; 

– ɨɰɟɧɤɚ, ɩɨɥɭɱɟɧɧɚɹ ɜ ɯɨɞɟ ɛɚɡɨɜɨɣ ɞɢɚɝɧɨɫɬɢɤɢ, ɧɟ ɛɭɞɟɬ 

ɩɪɨɬɢɜɨɪɟɱɢɬɶ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɚɦ, ɩɨɥɭɱɟɧɧɵɦ ɜ ɯɨɞɟ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɹ ɨɛɳɟɩɪɢɧɹɬɵɯ 

ɜ ɩɪɚɤɬɢɤɟ ɦɟɬɨɞɢɤ ɢ ɬɟɫɬɨɜ, ɨɬɨɛɪɚɧɧɵɯ ɩɨ ɩɪɢɧɰɢɩɭ ɨɬɪɚɠɟɧɢɹ ɨɬɞɟɥɶɧɵɯ 

ɫɬɨɪɨɧ ɤɭɥɶɬɭɪɵ ɡɞɨɪɨɜɶɹ. 

Ɂɚɞɚɱɢ:  
1) Ɉɩɪɟɞɟɥɢɬɶ ɩɨɧɹɬɢɹ «ɤɭɥɶɬɭɪɚ ɡɞɨɪɨɜɶɹ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɚ», ɜɵɞɟɥɢɬɶ 

ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɢ ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɹ ɤɭɥɶɬɭɪɵ ɡɞɨɪɨɜɶɹ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɨɜ-ɤɟɪɥɢɧɝɢɫɬɨɜ ɧɚ 

ɷɬɚɩɟ ɧɚɱɚɥɶɧɨɣ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ. 

2) Ɋɚɡɪɚɛɨɬɚɬɶ ɞɢɚɝɧɨɫɬɢɱɟɫɤɢɣ ɢɧɫɬɪɭɦɟɧɬɚɪɢɣ, ɩɨɡɜɨɥɹɸɳɢɣ 

ɨɰɟɧɢɬɶ ɭɪɨɜɟɧɶ ɩɪɨɹɜɥɟɧɢɹ ɤɭɥɶɬɭɪɵ ɡɞɨɪɨɜɶɹ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɨɜ-ɤɟɪɥɢɧɝɢɫɬɨɜ ɧɚ 

ɷɬɚɩɟ ɧɚɱɚɥɶɧɨɣ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ. 

3) Ɉɰɟɧɢɬɶ ɭɪɨɜɟɧɶ ɩɪɨɹɜɥɟɧɢɹ ɤɭɥɶɬɭɪɵ ɡɞɨɪɨɜɶɹ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɨɜ-

ɤɟɪɥɢɧɝɢɫɬɨɜ ɧɚ ɷɬɚɩɟ ɧɚɱɚɥɶɧɨɣ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ.  

Ɇɟɬɨɞɵ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ: ɚɧɚɥɢɡ ɢ ɫɢɧɬɟɡ ɥɢɬɟɪɚɬɭɪɧɵɯ ɢɫɬɨɱɧɢɤɨɜ, 

ɨɩɪɨɫ, ɞɢɚɝɧɨɫɬɢɪɨɜɚɧɢɟ, ɬɟɫɬɢɪɨɜɚɧɢɟ. 
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1 Ɍɟɨɪɟɬɢɱɟɫɤɢɟ ɚɫɩɟɤɬɵ ɩɪɨɛɥɟɦɵ ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɹ ɤɭɥɶɬɭɪɵ 

ɡɞɨɪɨɜɶɹ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɨɜ, ɜ ɩɪɨɰɟɫɫɟ ɡɚɧɹɬɢɣ ɤɟɪɥɢɧɝɨɦ, ɧɚ ɷɬɚɩɟ 
ɧɚɱɚɥɶɧɨɣ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ 

 

ȼ ɞɚɧɧɨɣ ɝɥɚɜɟ ɩɪɨɚɧɚɥɢɡɢɪɨɜɚɧɵ ɩɨɧɹɬɢɹ «ɤɭɥɶɬɭɪɚ», «ɡɞɨɪɨɜɶɟ», 

«ɤɭɥɶɬɭɪɚ ɡɞɨɪɨɜɶɹ», «ɤɭɥɶɬɭɪɚ ɡɞɨɪɨɜɶɹ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɚ». ɉɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɚ ɨɛɳɚɹ 

ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɫɬɢɤɚ ɤɟɪɥɢɧɝɚ ɤɚɤ ɜɢɞɚ ɫɩɨɪɬɚ, ɩɨɞɪɨɛɧɨ ɪɚɫɫɦɨɬɪɟɧɵ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɢ 

ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɹ ɤɭɥɶɬɭɪɵ ɡɞɨɪɨɜɶɹ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɨɜ ɜ ɩɪɨɰɟɫɫɟ ɡɚɧɹɬɢɣ ɤɟɪɥɢɧɝɨɦ.  

 

1.1 Ʉɭɥɶɬɭɪɚ ɡɞɨɪɨɜɶɹ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɚ ɤɚɤ ɩɪɟɞɦɟɬ ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɨɝɨ 
ɚɧɚɥɢɡɚ 

 

ɉɨɧɹɬɢɟ «ɤɭɥɶɬɭɪɚ ɡɞɨɪɨɜɶɹ» ɨɛɪɚɡɨɜɚɥɨɫɶ ɩɭɬɟɦ ɫɥɢɹɧɢɹ ɞɜɭɯ 

ɰɟɧɧɨɫɬɟɣ – ɤɭɥɶɬɭɪɚ ɢ ɡɞɨɪɨɜɶɟ.  

ȼ ɧɚɫɬɨɹɳɟɟ ɜɪɟɦɹ ɫɭɳɟɫɬɜɭɟɬ ɦɧɨɠɟɫɬɜɨ ɪɚɡɧɨɨɛɪɚɡɧɵɯ ɧɚɭɱɧɵɯ 

ɩɨɞɯɨɞɨɜ ɤ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɢɸ ɩɨɧɹɬɢɹ «ɤɭɥɶɬɭɪɚ».  Ɍɚɤ ɚɧɚɥɢɡ ɧɚɭɱɧɵɯ ɢɫɬɨɱɧɢɤɨɜ, 

ɩɨɡɜɨɥɹɟɬ ɞɚɬɶ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɢɟ ɩɨɧɹɬɢɸ ɤɭɥɶɬɭɪɚ: ɤɚɤ ɫɨɜɨɤɭɩɧɨɫɬɶ ɦɚɬɟɪɢɚɥɶɧɵɯ 

ɢ ɞɭɯɨɜɧɵɯ ɰɟɧɧɨɫɬɟɣ [5; 41; 43;]; ɤɚɤ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ, ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɧɚɹ ɧɚ 

ɩɪɟɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɟ ɞɭɯɨɜɧɨɝɨ ɦɢɪɚ ɱɟɥɨɜɟɤɚ [10; 21; 32]; ɤɚɤ ɢɫɬɨɪɢɱɟɫɤɢ 

ɤɨɧɰɟɧɬɪɢɪɨɜɚɧɧɵɣ ɨɩɵɬ, ɤɨɬɨɪɵɣ ɱɟɥɨɜɟɤ ɨɫɜɚɢɜɚɟɬ ɢ ɩɪɟɨɛɪɚɡɭɟɬ ɜ ɧɨɜɭɸ 

ɮɨɪɦɭ [20;28; 32].  

Ɂɞɨɪɨɜɶɟ ɱɟɥɨɜɟɤɚ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɩɪɟɞɦɟɬɨɦ ɦɧɨɝɢɯ ɧɚɭɱɧɵɯ ɞɢɫɰɢɩɥɢɧ, ɱɬɨ 

ɨɬɪɚɠɚɟɬɫɹ ɜ ɫɦɵɫɥɨɜɨɦ ɦɧɨɝɨɨɛɪɚɡɢɢ ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɹ ɞɚɧɧɨɝɨ ɩɨɧɹɬɢɹ. ɉɨɞ 

ɩɨɧɹɬɢɟɦ «ɡɞɨɪɨɜɶɟ» ɩɨɧɢɦɚɸɬ: ɤɚɤ ɫɨɫɬɨɹɧɢɟ ɩɨɥɧɨɝɨ ɬɟɥɟɫɧɨɝɨ, ɞɭɲɟɜɧɨɝɨ ɢ 

ɫɨɰɢɚɥɶɧɨɝɨ ɛɥɚɝɨɩɨɥɭɱɢɹ [46. ɋ. 6]; ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɶ ɨɪɝɚɧɢɡɦɚ ɫɨɯɪɚɧɹɬɶ 

ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɭɸɳɭɸ ɜɨɡɪɚɫɬɭ ɭɫɬɨɣɱɢɜɨɫɬɶ [9]; ɤɚɤ ɞɢɧɚɦɢɱɟɫɤɨɟ ɫɨɫɬɨɹɧɢɟ, 

ɩɪɨɰɟɫɫ ɫɨɯɪɚɧɟɧɢɹ ɢ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɛɢɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɯ, ɮɢɡɢɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɯ ɢ 

ɩɫɢɯɢɱɟɫɤɢɯ ɮɭɧɤɰɢɣ [25;45]; ɫɨɜɨɤɭɩɧɨɫɬɶ ɤɚɱɟɫɬɜ ɱɟɥɨɜɟɤɚ, ɨɛɟɫɩɟɱɢɜɚɸɳɢɯ 

ɩɨɥɧɨɰɟɧɧɨɟ ɫɭɳɟɫɬɜɨɜɚɧɢɟ ɢ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɟ ɛɢɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɯ ɢ ɫɨɰɢɚɥɶɧɵɯ 
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ɮɭɧɤɰɢɣ [22; 25. C. 4]. Ɇɵ ɦɨɠɟɦ ɜɥɢɹɬɶ ɧɚ ɫɨɛɫɬɜɟɧɧɨɟ ɡɞɨɪɨɜɶɟ, ɤɚɤ ɧɚ ɧɟɤɢɣ 

ɨɛɴɟɤɬ, ɬɟɦ ɫɚɦɵɦ ɭɥɭɱɲɚɹ ɢ ɦɟɧɹɹ ɟɝɨ ɤ ɥɭɱɲɟɦɭ.   

Ʉɭɥɶɬɭɪɚ ɬɟɫɧɨ ɫɜɹɡɚɧɚ ɫɨ ɫɩɨɪɬɢɜɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶɸ. ȼɟɞɶ ɟɳɟ Ʉɭɛɟɪɬɟɧ 

ɩɨɥɚɝɚɥ, ɱɬɨ «ɫɩɨɪɬ – ɜɚɠɧɨɟ ɫɪɟɞɫɬɜɨ ɫɨɯɪɚɧɟɧɢɹ ɢ ɭɤɪɟɩɥɟɧɢɹ ɡɞɨɪɨɜɶɹ 

ɥɸɞɟɣ, ɱɬɨ ɨɧ ɫɩɨɫɨɛɟɧ «ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɬɶ ɯɚɪɚɤɬɟɪ ɢ ɭɤɪɟɩɥɹɬɶ ɧɪɚɜɫɬɜɟɧɧɭɸ 

ɫɢɥɭ, ɚ ɬɚɤɠɟ «ɢɧɢɰɢɚɬɢɜɧɨɫɬɶ, ɫɬɨɣɤɨɫɬɶ, ɷɧɟɪɝɢɱɧɨɫɬɶ, ɫɬɪɟɦɥɟɧɢɟ ɤ 

ɫɚɦɨɭɫɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɨɜɚɧɢɸ ɢ ɩɪɟɧɟɛɪɟɠɟɧɢɸ ɤ ɜɨɡɦɨɠɧɵɦ ɨɩɚɫɧɨɫɬɹɦ», ɚ 

ɡɧɚɱɢɬ, ɫɨɞɟɣɫɬɜɨɜɚɬɶ ɧɟ ɬɨɥɶɤɨ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɦɭ ɫɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɨɜɚɧɢɸ, ɧɨ 

«ɝɚɪɦɨɧɢɱɧɨɦɭ ɪɚɡɜɢɬɢɸ ɜɡɪɨɫɥɨɝɨ ɱɟɥɨɜɟɤɚ» [50] . Ɍɚɤ ɠɟ ɇ.Ɇ. Ⱥɦɨɫɨɜ 

ɫɱɢɬɚɥ, ɱɬɨ ɞɥɹ ɩɨɞɞɟɪɠɚɧɢɹ ɡɞɨɪɨɜɶɹ ɦɵ ɞɨɥɠɧɵ ɨɛɟɫɩɟɱɢɬɶ ɧɚɲ ɨɪɝɚɧɢɡɦ 

ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɵɦ ɡɚɩɚɫɨɦ ɩɪɨɱɧɨɫɬɢ. ɂ ɞɥɹ ɷɬɨɝɨ ɦɚɥɨ ɩɪɨɫɬɨ ɜɟɫɬɢ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɧɵɣ 

ɨɛɪɚɡ ɠɢɡɧɢ. ɇɭɠɧɵ ɟɳɟ ɢ ɬɪɟɧɢɪɨɜɤɢ, ɱɬɨɛɵ ɫ ɜɨɡɪɚɫɬɨɦ ɦɨɠɧɨ ɛɵɥɨ 

ɭɫɩɟɲɧɨ ɩɪɨɬɢɜɨɫɬɨɹɬɶ ɛɨɥɟɡɧɹɦ ɢ ɜɫɟ ɛɨɥɟɟ ɭɫɤɨɪɹɸɳɢɦɫɹ ɩɪɨɰɟɫɫɚɦ 

ɫɬɚɪɟɧɢɹ [3].  

ɇɚ ɨɫɧɨɜɚɧɢɢ ɦɧɟɧɢɹ ɞɚɧɧɵɯ ɚɜɬɨɪɨɜ ɦɨɠɧɨ ɩɨɥɚɝɚɬɶ, ɱɬɨ ɫɩɨɪɬɢɜɧɚɹ 

ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɱɟɥɨɜɟɤɚ ɫɩɨɫɨɛɫɬɜɭɟɬ ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɸ ɤɭɥɶɬɭɪɵ, ɚ ɢɦɟɧɧɨ ɨɞɧɨɣ 

ɢɡ ɟɟ ɫɭɛɤɭɥɶɬɭɪ – ɤɭɥɶɬɭɪɵ ɡɞɨɪɨɜɶɹ.  

ɉɟɪɟɨɫɦɵɫɥɟɧɢɟ ɧɚɭɱɧɨɝɨ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɹ ɨ ɡɞɨɪɨɜɶɟ ɱɟɥɨɜɟɤɚ, ɩɪɢɡɧɚɧɢɟ 

ɩɪɢɨɪɢɬɟɬɚ ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɨɝɨ ɚɫɩɟɤɬɚ ɡɞɨɪɨɜɶɹ ɩɨɡɜɨɥɢɥɢ ɜɵɞɟɥɢɬɶ «ɤɭɥɶɬɭɪɭ 

ɡɞɨɪɨɜɶɹ» ɤɚɤ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨɟ ɩɨɧɹɬɢɟ. Ⱦɚɧɧɨɟ ɩɨɧɹɬɢɟ ɪɚɫɫɦɚɬɪɢɜɚɟɬɫɹ ɜ 

ɪɚɛɨɬɚɯ ɭɱɟɧɵɯ Ʌ.Ɇ. Ⱥɥɥɚɤɚɟɜɨɣ, ȼ.Ⱥ. Ȼɚɪɨɧɟɧɤɨ, ɗ.ɇ. ȼɚɣɧɟɪɚ, ȼ.ȼ. 

Ʉɨɥɛɚɧɨɜɚ, ȼ.Ⱥ. Ɇɚɝɢɧɚ, Ʌ.ɉ. Ɇɚɥɶɰɟɜɨɣ, Ƚ.Ⱥ. Ɋɭɞɚɤɨɜɨɣ ɢ ɞɪ.  

Ɍɚɤ ɚɧɚɥɢɡ ɧɚɭɱɧɵɯ ɢɫɬɨɱɧɢɤɨɜ, ɩɨɡɜɨɥɹɟɬ ɞɚɬɶ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɢɟ ɩɨɧɹɬɢɸ 

ɤɭɥɶɬɭɪɚ ɡɞɨɪɨɜɶɹ : «ɤɚɤ ɰɟɧɧɨɫɬɧɨɟ ɨɬɧɨɲɟɧɢɟ ɱɟɥɨɜɟɤɚ ɤ ɡɞɨɪɨɜɶɸ, ɜ ɪɚɦɤɚɯ 

ɤɨɬɨɪɨɝɨ ɨɧ ɨɫɨɡɧɚɟɬ ɥɢɱɧɨɫɬɧɭɸ ɢ ɫɨɰɢɚɥɶɧɭɸ ɡɧɚɱɢɦɨɫɬɶ ɡɞɨɪɨɜɶɹ» [2]; «ɤɚɤ 

ɚɤɬɢɜɧɚɹ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɫɚɦɨɝɨ ɫɭɛɴɟɤɬɚ ɩɨ ɞɨɫɬɢɠɟɧɢɸ ɫɨɫɬɨɹɧɢɹ 

ɝɚɪɦɨɧɢɱɟɫɤɨɣ ɫɚɦɨɪɟɝɭɥɹɰɢɢ ɨɪɝɚɧɢɡɦɚ ɢ ɟɝɨ ɞɢɧɚɦɢɱɟɫɤɨɝɨ ɜɡɚɢɦɨɞɟɣɫɬɜɢɹ 

ɫɨ ɫɪɟɞɨɣ, ɨɫɧɨɜɚɧɧɚɹ ɧɚ ɡɧɚɧɢɹɯ, ɨɰɟɧɤɚɯ, ɭɦɟɧɢɹɯ, ɧɚɜɵɤɚɯ» [31. ɋ. 149]; 

«ɤɚɤ ɫɬɟɩɟɧɶ ɫɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɚ, ɞɨɫɬɢɝɚɟɦɭɸ ɜ ɨɜɥɚɞɟɧɢɢ ɬɟɨɪɢɟɣ ɢ ɩɪɚɤɬɢɤɨɣ 
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ɨɩɬɢɦɢɡɚɰɢɢ ɠɢɡɧɟɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɱɟɥɨɜɟɤɚ, ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɧɨɣ ɧɚ ɚɞɟɤɜɚɬɧɭɸ 

ɪɟɚɥɢɡɚɰɢɸ ɟɝɨ ɝɟɧɟɬɢɱɟɫɤɨɝɨ ɩɨɬɟɧɰɢɚɥɚ, ɭɤɪɟɩɥɟɧɢɟ ɢ ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɪɟɡɟɪɜɧɵɯ 

ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɟɣ ɨɪɝɚɧɢɡɦɚ» [8. ɋ. 75];  «ɤɚɤ ɢɧɬɟɝɪɚɬɢɜɧɨɟ ɥɢɱɧɨɫɬɧɨɟ 

ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɟ, ɤɨɬɨɪɨɟ ɜɵɪɚɠɚɟɬɫɹ ɜ ɝɚɪɦɨɧɢɱɧɨɫɬɢ, ɛɨɝɚɬɫɬɜɟ ɢ ɰɟɥɨɫɬɧɨɫɬɢ 

ɥɢɱɧɨɫɬɢ, ɭɧɢɜɟɪɫɚɥɶɧɨɫɬɢ ɟɟ ɫɜɹɡɟɣ ɫ ɨɤɪɭɠɚɸɳɢɦ ɦɢɪɨɦ ɢ ɥɸɞɶɦɢ, ɚ ɬɚɤɠɟ 

ɜ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɢ ɤ ɬɜɨɪɱɟɫɤɨɣ ɢ ɚɤɬɢɜɧɨɣ ɠɢɡɧɟɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ» [7; 42]; «ɤɚɤ ɱɚɫɬɶ 

ɨɛɳɟɣ ɤɭɥɶɬɭɪɵ ɱɟɥɨɜɟɤɚ, ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɨɦ ɟɝɨ ɜɚɥɟɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɝɨ ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɹ – 

ɩɪɨɰɟɫɫɚ, ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɧɨɝɨ ɧɚ ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɟ ɫɢɫɬɟɦɵ ɧɚɭɱɧɵɯ ɢ ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɢɯ 

ɡɧɚɧɢɣ, ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ ɢ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ, ɨɛɟɫɩɟɱɢɜɚɸɳɟɝɨ ɰɟɧɧɨɫɬɧɨɟ ɨɬɧɨɲɟɧɢɟ ɤ 

ɥɢɱɧɨɦɭ ɡɞɨɪɨɜɶɸ ɢ ɡɞɨɪɨɜɶɸ ɨɤɪɭɠɚɸɳɢɯ ɥɸɞɟɣ» [2;11;25]. 

ɐɟɧɧɨɫɬɧɨɟ ɨɬɧɨɲɟɧɢɟ ɤ ɡɞɨɪɨɜɶɸ ɩɨɛɭɠɞɚɟɬ ɱɟɥɨɜɟɤɚ ɤ ɩɪɨɹɜɥɟɧɢɸ 

ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɢ ɜ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɢɢ ɫɨɯɪɚɧɟɧɢɹ ɢ ɭɤɪɟɩɥɟɧɢɹ ɫɨɛɫɬɜɟɧɧɨɝɨ ɡɞɨɪɨɜɶɹ ɢ 

ɡɞɨɪɨɜɶɹ ɨɤɪɭɠɚɸɳɢɯ. Ⱦɚɧɧɚɹ ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɶ ɱɟɥɨɜɟɤɚ ɜ ɬɪɭɞɚɯ ɨɬɟɱɟɫɬɜɟɧɧɵɯ 

ɩɟɞɚɝɨɝɨɜ  Ⱥ.Ƚ. Ɂɚɣɰɟɜɚ, ȼ.ȼ. Ʉɨɥɛɚɧɨɜɚ, ɋ.ɘ. Ʌɟɛɟɞɱɟɧɤɨ [20; 26; 30] 

ɨɩɪɟɞɟɥɹɟɬɫɹ ɬɟɪɦɢɧɨɦ «ɡɞɪɚɜɨɬɜɨɪɱɟɫɬɜɨ», ɩɨɞ ɤɨɬɨɪɵɦ ɩɨɧɢɦɚɟɬɫɹ  

ɨɫɨɡɧɚɧɧɚɹ ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɶ ɱɟɥɨɜɟɤɚ ɩɨ ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɸ, ɫɨɯɪɚɧɟɧɢɸ ɢ 

ɜɨɫɫɬɚɧɨɜɥɟɧɢɸ ɡɞɨɪɨɜɶɹ, ɨɛɟɫɩɟɱɟɧɧɚɹ ɨɩɬɢɦɚɥɶɧɨɣ ɫɬɪɚɬɟɝɢɟɣ, ɚɞɟɤɜɚɬɧɵɦɢ 

ɜɨɫɩɢɬɚɬɟɥɶɧɵɦɢ ɬɟɯɧɨɥɨɝɢɹɦɢ, ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɵɦɢ ɩɪɢɟɦɚɦɢ ɢ ɦɟɬɨɞɚɦɢ 

ɫɨɯɪɚɧɟɧɢɹ ɢ ɜɨɫɫɬɚɧɨɜɥɟɧɢɹ ɡɞɨɪɨɜɶɹ.  

ȼ ɤɨɧɬɟɤɫɬɟ ɜɡɚɢɦɨɫɜɹɡɢ ɤɭɥɶɬɭɪɵ ɡɞɨɪɨɜɶɹ ɢ ɫɩɨɪɬɢɜɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ 

ɫɩɨɪɬɫɦɟɧ ɨɪɢɟɧɬɢɪɭɟɬɫɹ ɧɚ ɡɞɪɚɜɨɬɜɨɪɱɟɫɬɜɨ ɜ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɟ ɰɟɥɟɧɚɩɪɚɜɥɟɧɧɵɯ 

ɞɟɣɫɬɜɢɣ ɬɪɟɧɟɪɚ ɢ ɟɝɨ ɫɨɛɫɬɜɟɧɧɨɣ ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɢ. Ɉɪɢɟɧɬɢɪɨɜɚɧɧɨɫɬɶ ɧɚ 

ɡɞɪɚɜɨɬɜɨɪɱɟɫɬɜɨ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɚ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɜɚɠɧɨɣ ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɫɬɢɤɨɣ ɩɪɨɹɜɥɟɧɢɹ ɟɝɨ 

ɤɭɥɶɬɭɪɵ ɡɞɨɪɨɜɶɹ, ɤɨɬɨɪɚɹ ɨɬɪɚɠɚɟɬ ɨɫɨɡɧɚɧɧɭɸ ɝɨɬɨɜɧɨɫɬɶ ɤ ɪɟɚɥɢɡɚɰɢɢ 

ɩɪɢɧɰɢɩɨɜ ɡɞɨɪɨɜɨɝɨ ɨɛɪɚɡɚ ɠɢɡɧɢ [27], ɫɜɹɡɵɜɚɟɬɫɹ ɫ ɨɫɦɵɫɥɟɧɢɟɦ ɜɚɠɧɨɫɬɢ 

ɢ ɰɟɧɧɨɫɬɢ ɡɞɨɪɨɜɶɹ, ɩɨɬɪɟɛɧɨɫɬɶɸ ɜ ɫɢɫɬɟɦɚɬɢɱɟɫɤɢɯ ɡɚɧɹɬɢɹɯ ɫɩɨɪɬɨɦ, 

ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨɫɬɶɸ ɨɡɞɨɪɨɜɥɟɧɢɹ ɫɨɛɫɬɜɟɧɧɨɝɨ ɨɛɪɚɡ ɠɢɡɧɢ [27].   

ɉɪɢɨɛɳɟɧɢɟ ɤ ɤɭɥɶɬɭɪɟ ɡɞɨɪɨɜɶɹ ɩɨɞɪɚɡɭɦɟɜɚɟɬ ɞɨɫɬɢɠɟɧɢɟ 

ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɨɦ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɧɨɣ ɫɬɟɩɟɧɢ ɭɦɟɥɨɫɬɢ ɜɟɫɬɢ ɨɡɞɨɪɨɜɢɬɟɥɶɧɭɸ 



9  
  

ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ, ɩɪɢɦɟɧɹɬɶ ɬɟɯɧɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɣ ɚɥɝɨɪɢɬɦ ɨɡɞɨɪɨɜɥɟɧɢɹ. Ɋɟɱɶ ɢɞɟɬ ɨ 

ɡɞɪɚɜɨɬɜɨɪɱɟɫɤɢɯ ɭɦɟɧɢɹɯ ɢ ɧɚɜɵɤɚɯ, ɜɤɥɸɱɚɸɳɢɯ ɦɟɬɨɞɢɤɢ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɢɹ 

ɫɨɛɫɬɜɟɧɧɵɯ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɟɣ ɢ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɟɣ, ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɟɧɧɨɣ ɢ ɤɚɱɟɫɬɜɟɧɧɨɣ 

ɨɰɟɧɤɟ ɫɚɦɨɱɭɜɫɬɜɢɹ, ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɨɝɨ ɭɪɨɜɧɹ ɡɞɨɪɨɜɶɹ, ɪɟɡɟɪɜɧɵɯ 

ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɟɣ ɨɪɝɚɧɢɡɦɚ ɢ ɚɧɚɥɢɡɟ ɞɢɧɚɦɢɤɢ ɪɨɫɬɚ ɡɞɨɪɨɜɶɹ; ɨ ɡɧɚɧɢɹɯ 

ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɟɣ ɢ ɨɝɪɚɧɢɱɟɧɢɹ ɢɡɛɪɚɧɧɨɝɨ ɜɢɞɚ ɫɩɨɪɬɚ ɜ ɩɥɚɧɟ ɜɨɡɞɟɣɫɬɜɢɹ ɧɚ 

ɡɞɨɪɨɜɶɹ, ɜɥɚɞɟɧɢɢ ɬɟɯɧɨɥɨɝɢɹɦɢ ɫɨɛɫɬɜɟɧɧɨɝɨ ɨɡɞɨɪɨɜɥɟɧɢɹ. Ⱦɚɧɧɚɹ 

ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɫɬɢɤɚ ɤɭɥɶɬɭɪɵ ɡɞɨɪɨɜɶɹ ɪɚɫɫɦɚɬɪɢɜɚɟɬɫɹ ɤɚɤ ɞɟɣɫɬɜɟɧɧɚɹ ɝɨɬɨɜɧɨɫɬɶ 

ɱɟɥɨɜɟɤɚ ɤ ɪɟɚɥɢɡɚɰɢɢ ɩɪɢɧɰɢɩɨɜ ɡɞɨɪɨɜɨɝɨ ɨɛɪɚɡɚ ɠɢɡɧɢ. 

ɋɩɨɪɬ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɜɚɠɧɵɦ ɫɥɚɝɚɟɦɵɦ ɡɞɨɪɨɜɨɝɨ ɨɛɪɚɡɚ ɠɢɡɧɢ.  ɋɩɨɪɬ 

ɨɛɟɫɩɟɱɢɜɚɟɬ ɪɟɛɟɧɤɭ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɧɵɣ ɨɛɴɟɦ ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɨɣ ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɢ, ɤɨɬɨɪɚɹ 

ɩɪɨɹɜɥɹɟɬɫɹ ɜ ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ ɮɨɪɦɚɯ ɡɚɧɹɬɢɣ ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɦɢ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹɦɢ ɢ 

ɩɨɡɜɨɥɹɟɬ ɪɟɚɥɢɡɨɜɵɜɚɬɶ ɧɟ ɬɨɥɶɤɨ ɩɨɬɪɟɛɧɨɫɬɶ ɜ ɫɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɨɜɚɧɢɢ 

ɛɢɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɝɨ ɫɩɨɫɨɛɚ ɠɢɡɧɟɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɨɪɝɚɧɢɡɦɚ ɱɟɪɟɡ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɟ 

ɪɚɡɜɢɬɢɟ, ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɯ ɤɚɱɟɫɬɜ, ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɵɯ ɭɦɟɧɢɣ ɢ ɧɚɜɵɤɨɜ, ɧɨ 

ɬɚɤɠɟ ɫɨɞɟɣɫɬɜɭɟɬ ɭɞɨɜɥɟɬɜɨɪɟɧɢɸ ɫɨɰɢɚɥɶɧɨ ɡɧɚɱɢɦɵɯ ɩɨɬɪɟɛɧɨɫɬɟɣ 

ɥɢɱɧɨɫɬɢ [16]. ȼ ɷɬɨɣ ɫɜɹɡɢ ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɚɹ ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɶ ɜɵɫɬɭɩɚɟɬ ɤɚɤ ɫɨɰɢɚɥɶɧɨ 

ɡɧɚɱɢɦɚɹ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ, ɫɩɨɫɨɛɫɬɜɭɸɳɚɹ ɪɚɡɜɢɬɢɸ ɧɟ ɬɨɥɶɤɨ ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɯ, ɧɨ ɢ 

ɞɭɯɨɜɧɵɯ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɟɣ ɥɢɱɧɨɫɬɢ [6;13;17]. ɉɨ ɦɧɟɧɢɸ C. ɇ. Ⱥɮɚɧɚɫɶɟɜɚ 

ɢɦɟɧɧɨ, ɭɪɨɜɟɧɶ ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɵɯ ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɢ ɧɚɢɛɨɥɟɟ ɩɨɥɧɨ ɨɬɪɚɠɚɟɬ 

ɮɭɧɤɰɢɨɧɚɥɶɧɨɟ ɫɨɫɬɨɹɧɢɟ ɨɪɝɚɧɢɡɦɚ ɞɟɬɟɣ, ɤɨɬɨɪɨɟ ɩɪɨɹɜɥɹɟɬɫɹ ɜ ɭɦɟɧɢɢ 

ɜɵɩɨɥɧɹɬɶ ɪɚɡɥɢɱɧɵɟ ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɵɟ ɞɟɣɫɬɜɢɹ ɩɪɢ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɭɸɳɟɦ ɭɪɨɜɧɟ 

ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɵɯ ɤɚɱɟɫɬɜ. ɂ ɞɨɫɬɚɬɨɱɧɭɸ ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɭɸ ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɶ, ɞɟɬɢ 

ɤɚɤ ɪɚɡ ɩɨɥɭɱɚɸɬ ɜ ɫɩɨɪɬɢɜɧɵɯ ɲɤɨɥɚɯ.   

Ɂɞɨɪɨɜɶɟɫɛɟɪɟɝɚɸɳɟɣ ɩɨɞɯɨɞ ɤ ɫɩɨɪɬɢɜɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɫɩɨɫɨɛɫɬɜɭɟɬ 

ɭɤɪɟɩɥɟɧɢɸ ɨɪɝɚɧɢɡɦɚ ɢ ɩɪɨɮɢɥɚɤɬɢɤɟ ɬɪɚɜɦ. ȼ ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ ɜɢɞɚɯ ɫɩɨɪɬɚ 

ɭɪɨɜɟɧɶ ɬɪɚɜɦɚɬɢɡɦɚ, ɚ ɬɚɤɠɟ ɯɚɪɚɤɬɟɪ ɬɪɚɜɦ ɫɩɟɰɢɮɢɱɧɵ ɢ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɭɸɬ 

ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɹɦ ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɬɟɥɶɧɨɣ ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ. ɉɪɢ ɷɬɨɦ ɜ 

ɛɨɥɶɲɢɧɫɬɜɟ ɜɢɞɚɯ ɫɩɨɪɬɚ ɫɭɳɟɫɬɜɟɧɧɨɝɨ ɫɧɢɠɟɧɢɹ ɬɪɚɜɦɚɬɢɡɦɚ ɦɨɠɧɨ 
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ɞɨɛɢɬɶɫɹ, ɫɨɛɥɸɞɚɹ ɬɪɟɛɨɜɚɧɢɹ ɤ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ ɬɪɟɧɢɪɨɜɨɱɧɨɣ ɢ 

ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɬɟɥɶɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ. ɉɪɨɮɢɥɚɤɬɢɤɚ ɫɩɨɪɬɢɜɧɨɝɨ ɬɪɚɜɦɚɬɢɡɦɚ ɧɟ 

ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɫɭɝɭɛɨ ɜɪɚɱɟɛɧɨɣ ɩɪɨɛɥɟɦɨɣ [18], ɬɪɚɜɦɵ ɞɨɥɠɧɵ ɩɪɟɞɭɩɪɟɠɞɚɬɶɫɹ 

ɜɪɚɱɨɦ ɤɨɦɚɧɞɵ, ɬɪɟɧɟɪɨɦ, ɫɚɦɢɦ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɨɦ.  

Ɂɞɨɪɨɜɶɟ ɧɚɩɪɹɦɭɸ ɡɚɜɢɫɢɬ ɨɬ ɫɬɟɩɟɧɢ ɬɪɟɧɢɪɨɜɚɧɧɨɫɬɢ ɪɟɛɟɧɤɚ [40]. 

Ɍɪɟɧɢɪɨɜɚɧɧɨɫɬɶ ɩɪɟɞɩɨɥɚɝɚɟɬ ɩɨɜɵɲɟɧɢɟ ɦɵɲɟɱɧɨɝɨ ɬɨɧɭɫɚ, ɢɡɦɟɧɟɧɢɟ ɜ 

ɫɬɪɭɤɬɭɪɟ ɬɟɥɚ.  Ɍɪɟɧɢɪɨɜɚɧɧɨɫɬɶ ɩɪɢɞɚɟɬ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɭ ɭɜɟɪɟɧɧɨɫɬɶ ɜ ɫɟɛɟ, 

ɛɨɞɪɨɫɬɶ, ɭɫɬɨɣɱɢɜɨɫɬɶ ɤ ɫɬɪɟɫɫɭ, ɢɡɛɚɜɥɟɧɢɟ ɨɬ ɛɟɫɩɨɤɨɣɫɬɜ, ɬɪɟɜɨɝ, 

ɭɝɧɟɬɟɧɧɨɫɬɢ ɢ ɫɬɪɚɯɚ.  

ȼ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɟ ɫɢɫɬɟɦɚɬɢɱɟɫɤɢɯ ɬɪɟɧɢɪɨɜɨɤ ɭɦɟɧɶɲɚɟɬɫɹ ɪɢɫɤ ɤ ɛɨɥɟɡɧɹɦ 

ɫɟɪɞɰɚ, ɬɚɤ ɤɚɤ ɩɪɢ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ ɬɪɟɧɢɪɨɜɤɢ, ɪɚɡɦɟɪɵ ɢ ɦɚɫɫɚ ɫɟɪɞɰɚ 

ɭɜɟɥɢɱɢɜɚɟɬɫɹ ɜ ɫɜɹɡɢ ɫ ɭɬɨɥɳɟɧɢɟɦ ɫɬɟɧɨɤ ɫɟɪɞɟɱɧɨɣ ɦɵɲɰɵ ɢ ɭɜɟɥɢɱɟɧɢɟɦ 

ɟɝɨ ɨɛɴɟɦɚ, ɱɬɨ ɩɨɜɵɲɚɟɬ ɦɨɳɧɨɫɬɶ ɢ ɪɚɛɨɬɨɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɶ ɫɟɪɞɟɱɧɨɣ ɦɵɲɰɵ. 

Ɍɚɤ ɠɟ ɩɪɨɢɫɯɨɞɢɬ ɩɨɜɵɲɟɧɢɟ ɩɨɝɥɨɳɟɧɢɹ ɤɢɫɥɨɪɨɞɚ ɢ ɫɧɚɛɠɟɧɢɹ ɢɦ ɬɤɚɧɟɣ ɢ 

ɨɪɝɚɧɨɜ ɱɟɥɨɜɟɤɚ. Ɂɚɧɹɬɢɹ ɨɛɳɟɣ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɨɣ ɨɛɟɫɩɟɱɢɜɚɸɬ 

ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɚɦ ɜɫɟɫɬɨɪɨɧɧɟɟ ɢ ɝɚɪɦɨɧɢɱɧɨɟ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɟ ɪɚɡɜɢɬɢɟ, ɫɨɡɞɚёɬ ɨɫɧɨɜɭ 

ɞɥɹ ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɨɣ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ.  

ɋɤɚɡɚɧɧɨɟ ɜɵɲɟ ɩɨɡɜɨɥɹɟɬ ɝɨɜɨɪɢɬɶ, ɱɬɨ, ɨɫɨɛɚɹ ɨɬɜɟɬɫɬɜɟɧɧɨɫɬɶ ɡɚ 

ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɟ ɤɭɥɶɬɭɪɵ ɡɞɨɪɨɜɶɹ ɩɨɞɪɚɫɬɚɸɳɟɝɨ ɩɨɤɨɥɟɧɢɹ ɥɟɠɢɬ «ɧɚ 

ɩɥɟɱɚɯ» ɫɩɨɪɬɢɜɧɵɯ ɲɤɨɥ. Ɉɫɨɡɧɚɜɚɹ ɬɚɤɭɸ ɨɬɜɟɬɫɬɜɟɧɧɨɫɬɶ ɫɩɨɪɬɢɜɧɵɟ 

ɲɤɨɥɵ ɪɟɚɥɢɡɭɸɬ ɫɥɟɞɭɸɳɢɟ ɡɚɞɚɱɢ [44]:  

1. Ɏɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɟ ɡɞɨɪɨɜɨɝɨ ɨɛɪɚɡɚ ɠɢɡɧɢ ɭ ɨɛɭɱɚɸɳɢɯɫɹ, 

ɩɪɨɮɢɥɚɤɬɢɤɚ ɚɫɨɰɢɚɥɶɧɵɯ ɹɜɥɟɧɢɣ ɜ ɦɨɥɨɞɟɠɧɨɣ ɫɪɟɞɟ.  

2. ɉɪɢɨɛɳɟɧɢɟ ɤ ɡɞɨɪɨɜɨɦɭ ɨɛɪɚɡɭ ɠɢɡɧɢ, ɭɤɪɟɩɥɟɧɢɟ ɩɫɢɯɢɱɟɫɤɨɝɨ ɢ 

ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɝɨ ɡɞɨɪɨɜɶɹ ɡɚɧɢɦɚɸɳɢɯɫɹ.  

3. Ɉɛɳɟɟ ɭɤɪɟɩɥɟɧɢɟ ɡɞɨɪɨɜɶɹ, ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɟ ɡɞɨɪɨɜɨɝɨ ɨɛɪɚɡɚ 

ɠɢɡɧɢ, ɭɥɭɱɲɟɧɢɟ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɝɨ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɢ ɫɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɨɜɚɧɢɟ ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɵɯ 

ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɟɣ, ɭɜɟɥɢɱɟɧɢɟ ɫɬɟɩɟɧɢ ɩɪɢɫɩɨɫɨɛɥɹɟɦɨɫɬɢ ɢ ɫɨɩɪɨɬɢɜɥɹɟɦɨɫɬɢ 

ɨɪɝɚɧɢɡɦɚ ɤ ɮɚɤɬɨɪɚɦ ɜɧɟɲɧɟɣ ɫɪɟɞɵ. 
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Ƚɥɚɜɧɵɦ ɢɫɩɨɥɧɢɬɟɥɟɦ ɜɵɲɟɩɟɪɟɱɢɫɥɟɧɧɵɯ ɡɚɞɚɱ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɬɪɟɧɟɪ, 

ɤɨɬɨɪɵɣ ɞɨɥɠɟɧ ɫɚɦ ɛɵɬɶ ɧɨɫɢɬɟɥɟɦ ɤɭɥɶɬɭɪɵ ɡɞɨɪɨɜɶɹ [15. ɋ. 4].  

Ɍɚɤɢɦ ɨɛɪɚɡɨɦ, ɚɧɚɥɢɡ ɩɨɧɹɬɢɹ «ɤɭɥɶɬɭɪɚ ɡɞɨɪɨɜɶɹ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɚ» 

ɩɨɡɜɨɥɹɟɬ ɫɨɞɟɪɠɚɬɟɥɶɧɨ ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɡɨɜɚɬɶ ɟɝɨ ɤɚɤ ɰɟɧɧɨɫɬɧɨɟ ɨɬɧɨɲɟɧɢɟ ɤ 

ɡɞɨɪɨɜɶɸ ɢ ɩɨɬɪɟɛɧɨɫɬɶ ɜ ɟɝɨ ɩɪɟɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɢ ɩɨɫɪɟɞɫɬɜɨɦ ɞɨɫɬɢɠɟɧɢɹ 

ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɧɨɣ ɫɬɟɩɟɧɢ ɨɫɜɟɞɨɦɥɟɧɧɨɫɬɢ ɜ ɨɛɥɚɫɬɢ ɡɞɨɪɨɜɶɹ, 

ɢɧɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɧɨɫɬɢ ɨ ɜɥɢɹɧɢɢ ɧɚ ɡɞɨɪɨɜɶɟ ɢɡɛɪɚɧɧɨɝɨ ɜɢɞɚ ɫɩɨɪɬɚ, 

ɨɪɢɟɧɬɢɪɨɜɚɧɧɨɫɬɢ ɧɚ ɩɨɜɵɲɟɧɢɟ ɪɟɡɟɪɜɨɜ ɡɞɨɪɨɜɶɹ ɢ ɭɦɟɥɨɫɬɢ ɝɪɚɦɨɬɧɨ, ɛɟɡ 

ɭɳɟɪɛɚ ɡɞɨɪɨɜɶɸ ɜɟɫɬɢ ɫɩɨɪɬɢɜɧɭɸ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ.   

ɋɩɨɪɬɢɜɧɚɹ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɢɝɪɚɟɬ ɡɧɚɱɢɬɟɥɶɧɭɸ ɪɨɥɶ ɜ ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɢ 

ɤɭɥɶɬɭɪɵ ɡɞɨɪɨɜɶɹ ɡɚɧɢɦɚɸɳɢɯɫɹ – ɨɛɟɫɩɟɱɢɜɚɟɬ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɵɣ ɨɛɴɟɦ 

ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɨɣ ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɢ, ɞɨɫɬɚɬɨɱɧɵɣ ɭɪɨɜɟɧɶ ɬɪɟɧɢɪɨɜɚɧɧɨɫɬɢ, ɜɵɫɨɤɢɣ 

ɭɪɨɜɟɧɶ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɝɨ ɪɚɡɜɢɬɢɹ, ɮɭɧɤɰɢɨɧɚɥɶɧɨɣ ɢ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ 

ɩɨɞɝɨɬɨɜɥɟɧɧɨɫɬɢ, ɩɪɟɞɭɩɪɟɠɞɚɟɬ ɜɨɡɧɢɤɧɨɜɟɧɢɟ ɛɨɥɟɡɧɟɣ ɢ ɬɪɚɜɦ, ɜ ɰɟɥɨɦ, 

ɝɚɪɦɨɧɢɡɢɪɭɟɬ ɜɫɟɫɬɨɪɨɧɧɟɟ ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɥɢɱɧɨɫɬɢ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɚ [14]. 

 

1.2 Ɏɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɟ ɤɭɥɶɬɭɪɵ ɡɞɨɪɨɜɶɹ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɨɜ ɜ ɩɪɨɰɟɫɫɟ 

ɡɚɧɹɬɢɣ ɤɟɪɥɢɧɝɨɦ  
  

1.2.1 ȼɨɡɦɨɠɧɨɫɬɢ ɢ ɨɝɪɚɧɢɱɟɧɢɹ ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɹ ɤɭɥɶɬɭɪɵ ɡɞɨɪɨɜɶɹ 

ɜ ɤɟɪɥɢɧɝɟ 

 

Ⱦɥɹ ɦɧɨɝɢɯ ɥɸɞɟɣ ɤёɪɥɢɧɝ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɦɚɥɨɢɡɜɟɫɬɧɵɦ ɜɢɞɨɦ ɫɩɨɪɬɚ ɞɨ ɫɢɯ 

ɩɨɪ, ɯɨɬɹ ɨɧ ɡɚɪɨɞɢɥɫɹ ɨɱɟɧɶ ɞɚɜɧɨ. «ɂɡɜɟɫɬɧɨ, ɱɬɨ ɤɟɪɥɢɧɝ ɜɨɡɧɢɤ ɜ 

ɒɨɬɥɚɧɞɢɢ ɜ ɧɚɱɚɥɟ XVI ɜɟɤɚ, ɮɚɤɬɢɱɟɫɤɢɦ ɩɨɞɬɜɟɪɠɞɟɧɢɟɦ ɫɭɳɟɫɬɜɨɜɚɧɢɹ 

ɷɬɨɣ ɫɩɨɪɬɢɜɧɨɣ ɢɝɪɵ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɤɟɪɥɢɧɝɨɜɵɣ ɫɩɨɪɬɢɜɧɵɣ ɫɧɚɪɹɞ (ɤɚɦɟɧɶ), ɧɚ 

ɩɨɜɟɪɯɧɨɫɬɢ ɤɨɬɨɪɨɝɨ ɜɵɛɢɬɚ ɞɚɬɚ ɢɡɝɨɬɨɜɥɟɧɢɹ – 1511 ɝɨɞ, ɧɚɣɞɟɧɧɵɣ ɧɚ ɞɧɟ 

ɩɟɪɟɫɨɯɲɟɝɨ ɨɡɟɪɚ Ⱦɚɧɛɚɧ. Ɍɚɤ ɠɟ ɨɧ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɨɥɢɦɩɢɣɫɤɢɦ ɜɢɞɨɦ ɫɩɨɪɬɚ, – ɜ 

http://www.icepark.info/curling
http://www.icepark.info/curling
http://www.icepark.info/curling
http://www.icepark.info/curling
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1998 ɝɨɞɭ ɤёɪɥɢɧɝ ɛɵɥ ɩɪɢɡɧɚɧ ɨɥɢɦɩɢɣɫɤɢɦ ɜɢɞɨɦ ɫɩɨɪɬɚ, ɢ ɧɚ ɡɢɦɧɢɯ 

Ɉɥɢɦɩɢɣɫɤɢɯ ɢɝɪɚɯ ɜ ɇɚɝɚɧɨ ɛɵɥɢ ɪɚɡɵɝɪɚɧɵ ɩɟɪɜɵɟ ɡɨɥɨɬɵɟ ɦɟɞɚɥɢ» [24].    

 ɗɬɨɬ ɜɢɞ ɫɩɨɪɬɚ ɜɨɫɩɢɬɵɜɚɟɬ ɧɟ ɬɨɥɶɤɨ ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɟ ɢ ɭɦɫɬɜɟɧɧɵɟ 

ɤɚɱɟɫɬɜɚ, ɧɨ ɬɚɤɠɟ ɢ ɷɬɢɱɟɫɤɢɟ: «ȼɨɫɯɢɳɚɟɬ ɧɟ ɬɨɥɶɤɨ ɯɨɪɨɲɨ ɜɵɩɨɥɧɟɧɧɵɣ 

ɛɪɨɫɨɤ, ɧɨ ɢ ɬɨ, ɤɚɤ ɫɨɛɥɸɞɚɟɦɵɟ ɜɟɤɚɦɢ ɬɪɚɞɢɰɢɢ ɤёɪɥɢɧɝɚ ɜɨɩɥɨɳɚɸɬɫɹ ɜ 

ɢɫɬɢɧɧɨɦ ɞɭɯɟ ɢɝɪɵ. ɂɝɪɨɤɢ ɜ Ʉёɪɥɢɧɝ ɫɨɪɟɜɧɭɸɬɫɹ, ɱɬɨɛɵ ɩɨɛɟɞɢɬɶ, ɚ ɧɟ ɞɥɹ 

ɬɨɝɨ, ɱɬɨɛɵ ɭɧɢɡɢɬɶ ɫɜɨɢɯ ɫɨɩɟɪɧɢɤɨɜ. ɇɚɫɬɨɹɳɢɣ ɢɝɪɨɤ ɧɢɤɨɝɞɚ ɧɟ ɫɬɚɧɟɬ 

ɨɬɜɥɟɤɚɬɶ ɫɨɩɟɪɧɢɤɚ ɢɥɢ ɦɟɲɚɬɶ ɟɦɭ ɜɨ ɜɪɟɦɹ ɢɝɪɵ, ɢ ɩɪɟɞɩɨɱɬɭɬ ɩɪɨɢɝɪɚɬɶ, 

ɱɟɦ ɜɵɢɝɪɚɬɶ ɧɟɱɟɫɬɧɨ. ɂɝɪɨɤɢ ɜ Ʉёɪɥɢɧɝ ɧɢɤɨɝɞɚ ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɨ ɧɟ ɧɚɪɭɲɚɸɬ 

ɩɪɚɜɢɥɚ ɢɝɪɵ ɢ ɭɜɚɠɚɸɳɢɟ ɬɪɚɞɢɰɢɢ. ȿɫɥɢ ɢɝɪɨɤ ɩɨ ɧɟɨɫɬɨɪɨɠɧɨɫɬɢ ɧɚɪɭɲɢɥ 

ɩɪɚɜɢɥɚ, ɬɨ ɨɧ ɞɨɥɠɟɧ ɩɟɪɜɵɦ ɫɨɨɛɳɢɬɶ ɨɛ ɷɬɨɦ.  

ɉɨɷɬɨɦɭ ɤɟɪɥɢɧɝ ɦɨɠɧɨ ɩɨɩɪɚɜɭ ɧɚɡɜɚɬɶ ɜɢɞɨɦ ɫɩɨɪɬɚ, ɝɞɟ ɮɨɪɦɢɪɭɸɬɫɹ 

ɤɭɥɶɬɭɪɧɵɟ ɬɪɚɞɢɰɢɢ ɢ ɰɟɧɧɨɫɬɢ ɞɟɬɟɣ.  

  ȼ ɬɨ ɜɪɟɦɹ ɤɚɤ ɝɥɚɜɧɨɣ ɰɟɥɶɸ ɤёɪɥɢɧɝɚ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɜɵɹɜɥɟɧɢɟ ɦɚɫɬɟɪɫɬɜɚ 

ɢɝɪɨɤɨɜ, ɞɭɯ Ʉёɪɥɢɧɝɚ ɬɪɟɛɭɟɬ ɱɟɫɬɧɨɣ ɢɝɪɵ, ɞɨɛɪɵɯ ɱɭɜɫɬɜ ɢ ɛɥɚɝɨɪɨɞɧɨɝɨ 

ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ, ɩɨɧɢɦɚɧɢɹ ɢ ɞɪɭɠɟɥɸɛɢɹ. Ⱦɭɯ Ʉёɪɥɢɧɝɚ ɞɨɥɠɟɧ ɨɤɚɡɵɜɚɬɶ ɜɥɢɹɧɢɟ 

ɤɚɤ ɧɚ ɩɨɧɢɦɚɧɢɟ ɢ ɢɫɩɨɥɧɟɧɢɟ ɩɪɚɜɢɥ ɢɝɪɵ, ɬɚɤ ɢ ɧɚ ɩɨɜɟɞɟɧɢɟ ɜɫɟɯ 

ɭɱɚɫɬɧɢɤɨɜ ɧɚ ɥɶɞɭ ɢ ɡɚ ɟɝɨ ɩɪɟɞɟɥɚɦɢ» [37].  

Ɍɚɤɢɦ ɨɛɪɚɡɨɦ, ɤɟɪɥɢɧɝ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɜɢɞɨɦ ɫɩɨɪɬɚ, ɤɨɬɨɪɵɣ ɪɚɡɜɢɜɚɟɬ ɜ 

ɞɟɬɹɯ ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɟ ɢ ɢɧɬɟɥɥɟɤɬɭɚɥɶɧɵɟ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɢ, ɩɪɢɜɢɜɚɟɬ ɢɦ ɷɬɢɱɟɫɤɢɟ 

ɧɨɪɦɵ ɢ ɰɟɧɧɨɫɬɧɵɟ ɨɪɢɟɧɬɢɪɵ.  

Ʉёɪɥɢɧɝ – ɷɬɨ ɜɢɞ ɫɩɨɪɬɚ, ɜ ɤɨɬɨɪɨɦ ɧɟɦɚɥɨɜɚɠɧɭɸ ɪɨɥɶ ɢɝɪɚɟɬ 

ɮɢɡɢɱɟɫɤɚɹ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɚ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɚ. ɉɨɷɬɨɦɭ ɨɫɧɨɜɧɨɣ ɰɟɥɶɸ ɞɚɧɧɨɝɨ ɜɢɞɚ 

ɫɩɨɪɬɚ ɢ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɝɨ ɜɨɫɩɢɬɚɧɢɹ ɜ ɰɟɥɨɦ ɹɜɥɹɟɬɫɹ: «Ɉɛɟɫɩɟɱɢɬɶ ɜɫɟɫɬɨɪɨɧɧɟɟ 

ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɱɟɥɨɜɟɤɚ, ɝɚɪɦɨɧɢɱɟɫɤɢ ɫɨɱɟɬɚɸɳɟɟ ɜ ɫɟɛɟ ɞɭɯɨɜɧɨɟ ɛɨɝɚɬɫɬɜɨ, 

ɦɨɪɚɥɶɧɭɸ ɱɢɫɬɨɬɭ ɢ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɟ ɫɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɨ» [38].  

Ɂɚɧɹɬɢɟ ɤёɪɥɢɧɝɨɦ ɩɪɟɤɪɚɫɧɨ ɬɪɟɧɢɪɭɟɬ ɝɢɛɤɨɫɬɶ, ɛɵɫɬɪɨɬɭ, ɥɨɜɤɨɫɬɶ ɢ 

ɭɦɟɧɢɟ ɞɟɪɠɚɬɶ ɪɚɜɧɨɜɟɫɢɟ. Ɍɚɤɨɣ ɫɩɨɪɬ ɩɨɦɨɝɚɟɬ ɪɚɡɜɢɜɚɬɶ ɦɵɲɰɵ, ɜ 

ɨɫɧɨɜɧɨɦ ɧɢɠɧɟɣ ɱɚɫɬɢ ɬɟɥɚ. Ʉɪɨɦɟ ɬɨɝɨ, ɪɟɝɭɥɹɪɧɵɟ ɡɚɧɹɬɢɹ ɧɚ ɥɶɞɭ 
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ɭɤɪɟɩɥɹɸɬ ɡɞɨɪɨɜɶɟ, ɩɨɜɵɲɚɸɬ ɬɨɧɭɫ ɨɪɝɚɧɢɡɦɚ ɢ ɟɝɨ ɫɨɩɪɨɬɢɜɥɹɟɦɨɫɬɶ 

ɪɚɡɥɢɱɧɵɦ ɢɧɮɟɤɰɢɹɦ, ɚ ɬɚɤɠɟ ɭɥɭɱɲɚɸɬ ɧɚɫɬɪɨɟɧɢɟ ɛɥɚɝɨɞɚɪɹ ɩɨɜɵɲɟɧɧɨɣ 

ɜɵɪɚɛɨɬɤɟ ɷɧɞɨɪɮɢɧɨɜ – «ɝɨɪɦɨɧɨɜ ɫɱɚɫɬɶɹ».  

Ʉёɪɥɢɧɝ ɞɟɥɚɟɬ ɪɟɛɟɧɤɚ ɮɢɡɢɱɟɫɤɢ ɫɢɥɶɧɟɟ ɢ ɜɵɧɨɫɥɢɜɟɟ, ɡɚɤɚɥɢɜɚɟɬ ɟɝɨ 

ɨɪɝɚɧɢɡɦ. ȼɞɵɯɚɟɦɵɣ ɯɨɥɨɞɧɵɣ ɜɨɡɞɭɯ ɭɥɭɱɲɚɟɬ ɬɟɪɦɨɪɟɝɭɥɹɰɢɨɧɧɵɟ 

ɩɪɨɰɟɫɫɵ, ɜ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɟ ɱɟɝɨ ɩɨɜɵɲɚɟɬɫɹ ɫɨɩɪɨɬɢɜɥɹɟɦɨɫɬɶ ɩɪɨɫɬɭɞɧɵɦ 

ɡɚɛɨɥɟɜɚɧɢɹɦ. Ɂɚɧɹɬɢɹ ɤёɪɥɢɧɝɨɦ ɩɨɥɨɠɢɬɟɥɶɧɨ ɜɥɢɹɸɬ ɢ ɧɚ ɞɵɯɚɬɟɥɶɧɭɸ 

ɫɢɫɬɟɦɭ, ɢ ɧɚ ɜɟɫɬɢɛɭɥɹɪɧɵɣ ɚɩɩɚɪɚɬ. Ʉёɪɥɢɧɝ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɢɞɟɚɥɶɧɵɦ ɜɢɞɨɦ 

ɫɩɨɪɬɚ ɞɥɹ ɭɥɭɱɲɟɧɢɹ ɤɨɨɪɞɢɧɚɰɢɢ. ɑɬɨɛɵ ɭɦɟɥɨ ɩɟɪɟɦɟɳɚɬɶɫɹ ɩɨ ɫɤɨɥɶɡɤɨɦɭ 

ɥɶɞɭ, ɧɭɠɧɨ ɧɚɭɱɢɬɶɫɹ ɯɨɪɨɲɨ ɞɟɪɠɚɬɶ ɪɚɜɧɨɜɟɫɢɟ. Ɋɟɝɭɥɹɪɧɵɟ ɡɚɧɹɬɢɹ 

ɨɛɹɡɚɬɟɥɶɧɨ ɩɨɦɨɝɭɬ ɛɵɫɬɪɨ ɩɪɟɭɫɩɟɬɶ ɜ ɨɜɥɚɞɟɧɢɢ ɷɬɢɦ ɧɚɜɵɤɨɦ.  Ɉɧ 

ɩɪɢɝɨɞɢɬɫɹ ɢ ɜ ɨɛɵɱɧɨɣ ɠɢɡɧɢ.  

Ʉɚɤ ɢ ɜ ɛɨɥɶɲɢɧɫɬɜɟ ɞɪɭɝɢɯ ɜɢɞɨɜ ɫɩɨɪɬɚ, ɜ ɤɟɪɥɢɧɝɟ ɧɟɪɟɞɤɢ ɬɪɚɜɦɵ. 

ɇɚɢɛɨɥɶɲɚɹ ɧɚɝɪɭɡɤɚ ɥɨɠɢɬɫɹ ɧɚ ɨɩɨɪɧɨ-ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɵɣ ɚɩɩɚɪɚɬ – ɜɨɡɦɨɠɧɵ 

ɪɚɫɬɹɠɟɧɢɹ ɫɜɹɡɨɤ ɢ ɫɭɯɨɠɢɥɢɣ, ɪɟɠɟ – ɩɟɪɟɥɨɦɵ. ɂɦɟɧɧɨ ɩɨɷɬɨɦɭ ɷɬɨɬ ɜɢɞ 

ɫɩɨɪɬɚ ɩɪɨɬɢɜɨɩɨɤɚɡɚɧ ɞɟɬɹɦ ɫ ɧɚɪɭɲɟɧɢɹɦɢ ɨɩɨɪɧɨ-ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɨɣ ɫɢɫɬɟɦɵ, ɫ 

ɬɪɚɜɦɚɦɢ ɝɨɥɨɜɵ, ɚ ɬɚɤɠɟ ɩɪɨɛɥɟɦɚɦɢ ɤɪɨɜɨɨɛɪɚɳɟɧɢɹ, ɬɨ ɟɫɬɶ ɤɟɪɥɢɧɝ 

ɡɚɩɪɟɳёɧ ɞɟɬɹɦ, ɤɨɬɨɪɵɦ ɤɚɬɟɝɨɪɢɱɟɫɤɢ ɧɟɥɶɡɹ ɩɚɞɚɬɶ.  

ȿɳё ɨɞɢɧ ɜɚɠɧɵɣ ɮɚɤɬɨɪ, ɤɨɬɨɪɵɣ ɨɩɢɫɵɜɚɟɬ ɨɝɪɨɦɧɨɟ ɡɧɚɱɟɧɢɟ 

ɤёɪɥɢɧɝɚ ɞɥɹ ɡɞɨɪɨɜɶɹ – ɷɬɨ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɶ ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɹ ɡɚɤɚɥɢɜɚɸɳɢɯ ɩɪɨɰɟɞɭɪ 

ɨɞɧɨɜɪɟɦɟɧɧɨ ɫ ɬɪɟɧɢɪɨɜɤɚɦɢ. ɉɨɞ ɡɚɤɚɥɢɜɚɧɢɟɦ ɫɥɟɞɭɟɬ ɩɨɧɢɦɚɬɶ 

ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɟ ɟɫɬɟɫɬɜɟɧɧɵɯ ɫɢɥ ɩɪɢɪɨɞɵ (ɜɨɡɞɭɯɚ, ɜɨɞɵ, ɫɨɥɧɰɚ) ɞɥɹ 

ɩɨɜɵɲɟɧɢɹ ɭɫɬɨɣɱɢɜɨɫɬɢ ɨɪɝɚɧɢɡɦɚ ɤ ɡɚɛɨɥɟɜɚɧɢɹɦ [49]. ɉɨɫɤɨɥɶɤɭ 

ɧɚɯɨɠɞɟɧɢɟ ɧɚ ɥɟɞɨɜɨɣ ɩɥɨɳɚɞɤɟ ɫɨɜɟɪɲɚɸɬɫɹ ɩɪɢ ɩɨɧɢɠɟɧɧɨɣ ɬɟɦɩɟɪɚɬɭɪɟ 

ɨɤɪɭɠɚɸɳɟɝɨ ɜɨɡɞɭɯɚ, ɬɨ ɨɪɝɚɧɢɡɦ ɩɨɞɜɟɪɝɚɟɬɫɹ ɜɨɡɞɟɣɫɬɜɢɸ ɯɨɥɨɞɚ ɧɚ ɜɫёɦ 

ɩɪɨɬɹɠɟɧɢɢ ɬɪɟɧɢɪɨɜɤɢ. Ɍɚɤɨɟ ɜɨɡɞɟɣɫɬɜɢɟ, ɩɪɢ ɩɪɚɜɢɥɶɧɨɣ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ 

ɬɪɟɧɢɪɨɜɨɤ, ɨɤɚɡɵɜɚɟɬ ɢɫɤɥɸɱɢɬɟɥɶɧɨ ɩɨɥɨɠɢɬɟɥɶɧɨɟ ɜɥɢɹɧɢɟ ɧɚ ɡɞɨɪɨɜɶɟ 

ɱɟɥɨɜɟɤɚ. Ɂɧɚɱɟɧɢɟ ɡɚɤɚɥɢɜɚɸɳɢɯ ɩɪɨɰɟɞɭɪ ɩɪɢ ɡɚɧɹɬɢɹɯ ɤёɪɥɢɧɝɨɦ 



14  
  

ɜɵɪɚɠɚɟɬɫɹ ɜ ɩɨɜɵɲɟɧɢɢ ɭɫɬɨɣɱɢɜɨɫɬɢ ɤ ɞɟɣɫɬɜɢɸ ɯɨɥɨɞɚ, ɭɤɪɟɩɥɟɧɢɸ 

ɢɦɦɭɧɢɬɟɬɚ, ɭɫɢɥɟɧɢɸ ɭɫɬɨɣɱɢɜɨɫɬɢ ɤ ɜɨɡɞɟɣɫɬɜɢɸ ɩɪɨɫɬɭɞɧɵɯ ɡɚɛɨɥɟɜɚɧɢɣ  

Ɍɚɤ ɠɟ, ɤɚɤ ɢ ɥɸɛɵɟ ɜɢɞɵ ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɯ ɧɚɝɪɭɡɨɤ, ɤёɪɥɢɧɝ ɩɨɥɨɠɢɬɟɥɶɧɨ 

ɜɥɢɹɟɬ ɧɚ ɡɞɨɪɨɜɶɟ, ɩɪɟɠɞɟ ɜɫɟɝɨ ɛɥɚɝɨɞɚɪɹ ɭɜɟɥɢɱɟɧɢɸ ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɨɣ 

ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɢ ɬɪɟɧɢɪɭɸɳɟɝɨɫɹ ɱɟɥɨɜɟɤɚ. Ⱥɤɬɢɜɧɨ ɪɚɛɨɬɚɸɳɢɟ ɦɵɲɰɵ 

ɩɨɬɪɟɛɥɹɸɬ ɛɨɥɶɲɟɟ ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɨ ɤɢɫɥɨɪɨɞɚ, ɡɚ ɫɱёɬ ɤɨɬɨɪɨɝɨ ɩɪɨɢɫɯɨɞɢɬ 

ɨɤɢɫɥɟɧɢɟ ɩɢɬɚɬɟɥɶɧɵɯ ɜɟɳɟɫɬɜ ɫ ɜɵɫɜɨɛɨɠɞɟɧɢɟɦ ɷɧɟɪɝɢɢ. ɗɬɚ 

ɜɵɞɟɥɹɸɳɚɹɫɹ ɷɧɟɪɝɢɹ ɢ ɧɚɩɪɚɜɥɹɟɬɫɹ ɧɚ ɫɨɜɟɪɲɟɧɢɟ ɫɨɤɪɚɳɟɧɢɣ ɦɵɲɟɱɧɨɣ 

ɬɤɚɧɢ, ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɵɯ ɞɥɹ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɹ ɬɟɯ ɢɥɢ ɢɧɵɯ ɞɜɢɠɟɧɢɣ ɜɨ ɜɪɟɦɹ 

ɬɪɟɧɢɪɨɜɤɢ. Ɂɚ ɫɱёɬ ɪɟɝɭɥɹɪɧɵɯ ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɯ ɧɚɝɪɭɡɨɤ ɦɭɫɤɭɥɚɬɭɪɚ ɱɟɥɨɜɟɤɚ 

ɩɨɫɬɨɹɧɧɨ ɧɚɯɨɞɢɬɫɹ ɜ ɬɨɧɭɫɟ, ɱɬɨ ɨɛɟɫɩɟɱɢɜɚɟɬ ɛɨɞɪɨɟ ɫɚɦɨɱɭɜɫɬɜɢɟ, ɜɵɫɨɤɭɸ 

ɪɚɛɨɬɨɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɶ ɢ ɧɢɡɤɭɸ ɭɬɨɦɥɹɟɦɨɫɬɶ.  

ɇɚɪɹɞɭ ɫ ɨɝɪɨɦɧɵɦɢ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɹɦɢ ɤɟɪɥɢɧɝɚ ɜ ɩɥɚɧɟ ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɹ 

ɤɭɥɶɬɭɪɵ ɡɞɨɪɨɜɶɹ, ɤ ɫɨɠɚɥɟɧɢɸ, ɟɫɬɶ ɢ ɨɛɫɬɨɹɬɟɥɶɫɬɜɚ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɩɪɟɩɹɬɫɬɜɭɸɬ 

ɨɡɞɨɪɨɜɥɟɧɢɸ.  

Ɍɚɤ, ɧɚɩɪɢɦɟɪ, ɪɚɫɫɦɨɬɪɢɦ ɬɚɤɨɟ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɟ ɤɚɱɟɫɬɜɨ ɤɚɤ ɝɢɛɤɨɫɬɶ. ȼ 

ɤёɪɥɢɧɝɟ ɨɧɨ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɨɫɧɨɜɨɩɨɥɚɝɚɸɳɢɦ. ɉɨ ɦɧɟɧɢɸ Ⱥ. ɇɟɥɶɫɨɧɚ «ɯɨɪɨɲɚɹ 

ɝɢɛɤɨɫɬɶ ɞɚɟɬ ɱɟɥɨɜɟɤɭ ɛɨɥɶɲɟ ɩɪɟɢɦɭɳɟɫɬɜɚ. Ɉɧɚ ɩɨɡɜɨɥɹɟɬ ɢɡɛɟɝɚɬɶ ɬɪɚɜɦ, 

ɩɨɦɨɝɚɟɬ ɭɦɟɧɶɲɢɬɶ ɦɵɲɟɱɧɵɟ ɛɨɥɢ ɢ ɩɨɜɵɫɢɬɶ ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɨɫɬɶ ɥɸɛɵɯ 

ɦɵɲɟɱɧɵɯ ɞɟɣɫɬɜɢɣ» [36]. ɑɟɦ ɭ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɚ ɛɭɞɟɬ ɥɭɱɲɟ ɪɚɡɜɢɬɚ ɝɢɛɤɨɫɬɶ, 

ɬɟɦ ɥɭɱɲɟ ɢ ɭɫɬɨɣɱɢɜɟɣ ɭ ɧɟɝɨ ɛɭɞɟɬ ɜɵɤɚɬ ɢɡ ɤɨɥɨɞɨɤ ɫ ɤɚɦɧɟɦ. ɇɨ ɬɚɤ ɤɚɤ 

ɩɪɢ ɜɵɤɚɬɟ ɢɡ ɤɨɥɨɞɤɢ ɜɫё ɜɪɟɦɹ ɡɚɞɟɣɫɬɜɨɜɚɧɚ ɬɨɥɶɤɨ ɜɟɞɭɳɚɹ ɧɨɝɚ, ɢɡ-ɡɚ ɱɟɝɨ 

ɩɪɨɢɫɯɨɞɢɬ ɚɫɫɢɦɟɬɪɢɱɧɚɹ ɧɚɝɪɭɡɤɚ ɢ ɜ ɞɚɥɶɧɟɣɲɟɦ ɬɚɤɚɹ ɫɬɚɬɨɞɢɧɚɦɢɱɟɫɤɚɹ 

ɧɚɝɪɭɡɤɚ ɩɪɢɜɨɞɢɬ ɤ ɩɪɨɝɪɟɫɫɢɪɭɸɳɟɣ ɮɨɪɦɟ ɫɤɨɥɢɨɡɚ. ɉɨɷɬɨɦɭ ɫɬɨɢɬ ɭɞɟɥɹɬɶ 

ɛɨɥɶɲɨɟ ɜɧɢɦɚɧɢɟ ɧɚ ɬɨ ɱɬɨ ɛɵ ɞɚɜɚɬɶ ɛɨɥɶɲɭɸ ɧɚɝɪɭɡɤɭ ɧɚ «ɧɟɪɚɛɨɱɭɸ» 

ɧɨɝɭ, ɞɚɛɵ ɤɨɦɩɟɧɫɢɪɨɜɚɬɶ ɷɬɭ ɚɫɢɦɦɟɬɪɢɸ.  

Ɍɚɤ ɤɚɤ ɤɟɪɥɢɧɝ ɜɫɟ-ɬɚɤɢ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɢɧɬɟɥɥɟɤɬɭɚɥɶɧɵɦ ɜɢɞɨɦ ɫɩɨɪɬɚ, 

ɡɚɱɚɫɬɭɸ ɩɪɨɢɫɯɨɞɹɬ ɞɥɢɬɟɥɶɧɵɟ ɩɪɨɫɬɨɢ ɦɟɠɞɭ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ ɧɚɝɪɭɡɤɨɣ ɢ 

ɨɬɞɵɯɨɦ. Ɂɚɱɚɫɬɭɸ ɩɨɫɥɟ ɪɚɡɦɢɧɤɢ ɨɪɝɚɧɢɡɦ ɫɨɝɪɟɬ, ɬɚɤ ɤɚɤ ɪɚɡɦɢɧɤɚ 
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ɩɨɜɵɲɚɟɬ ɬɟɦɩɟɪɚɬɭɪɭ ɬɟɥɚ ɢ ɰɢɪɤɭɥɹɰɢɸ ɤɪɨɜɢ ɩɨ ɦɵɲɰɚɦ. ɗɬɨ ɪɚɡɨɝɪɟɜɚɟɬ 

ɦɵɲɰɵ ɢ ɞɟɥɚɟɬ ɢɯ ɫɜɨɛɨɞɧɵɦɢ. Ɋɚɡɦɢɧɤɚ ɞɟɥɚɟɬ ɦɵɲɰɵ ɫɩɨɫɨɛɧɵɦɢ ɤ ɛɨɥɟɟ 

ɛɵɫɬɪɵɦ ɫɨɤɪɚɳɟɧɢɹɦ, ɧɚɪɹɞɭ ɫ ɭɥɭɱɲɟɧɢɟɦ ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɨɫɬɢ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɹɦ 

ɤɢɫɥɨɪɨɞɚ ɨɪɝɚɧɢɡɦɨɦ [35]. ɇɨ ɢɡ-ɡɚ ɩɪɨɫɬɨɹ ɨɪɝɚɧɢɡɦ ɭɫɩɟɜɚɟɬ «ɨɫɬɵɬɶ», ɬɟɦ 

ɫɚɦɵɦ ɥɸɛɨɟ ɪɟɡɤɨɟ ɞɜɢɠɟɧɢɟ ɦɨɠɟɬ ɩɪɢɜɟɫɬɢ ɤ ɬɪɚɜɦɚɦ. ȼɟɞɶ ɯɨɥɨɞɧɵɟ 

ɦɵɲɰɵ ɦɨɝɭɬ ɧɟ ɜɵɞɟɪɠɚɬɶ ɧɚɝɪɭɡɨɤ, ɱɬɨ ɨɩɹɬɶ ɠɟ ɩɪɢɜɟɞёɬ ɤ ɢɯ 

ɩɨɜɪɟɠɞɟɧɢɸ.  

Ɍɚɤɠɟ ɜ ɤёɪɥɢɧɝɟ ɟɫɬɶ ɪɢɫɤ ɩɨɥɭɱɢɬɶ ɨɯɥɚɠɞɟɧɢɟ ɨɪɝɚɧɢɡɦɚ. ɉɨɞ 

ɨɯɥɚɠɞɟɧɢɟɦ ɩɨɧɢɦɚɸɬ – ɪɚɫɫɬɪɨɣɫɬɜɨ ɮɭɧɤɰɢɣ ɨɪɝɚɧɢɡɦɚ ɜ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɟ 

ɞɟɣɫɬɜɢɹ ɧɢɡɤɨɣ ɬɟɦɩɟɪɚɬɭɪɵ [44]. Ɍɚɤ ɤɚɤ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɵ ɡɚɧɢɦɚɸɬɫɹ ɜ ɭɫɥɨɜɢɹɯ 

ɦɢɧɭɫɨɜɨɣ ɬɟɦɩɟɪɚɬɭɪɵ, ɬɚɤ, ɧɚɩɪɢɦɟɪ, ɜɨ ɜɪɟɦɹ ɚɤɬɢɜɧɨɣ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ ɪɚɛɨɬɵ 

ɩɨɞɨɩɟɱɧɵɣ ɜɞɵɯɚɟɬ ɛɨɥɶɲɨɟ ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɨ ɯɨɥɨɞɧɨɝɨ ɜɨɡɞɭɯɚ ɪɬɨɦ, ɱɬɨ ɦɨɠɟɬ 

ɩɪɢɜɟɫɬɢ ɤ ɡɚɛɨɥɟɜɚɧɢɹɦ. Ʉɪɨɦɟ ɬɨɝɨ, ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɵ ɧɚɯɨɞɹɬɫɹ ɩɨɫɬɨɹɧɧɨ ɧɚ 

ɥɶɞɭ, ɢ ɟɫɥɢ ɨɧɢ ɩɨɞɨɣɞɭɬ ɤ ɜɵɛɨɪɭ ɷɤɢɩɢɪɨɜɤɢ, ɚ ɢɦɟɧɧɨ ɤ ɨɛɭɜɢ 

ɛɟɡɨɬɜɟɬɫɬɜɟɧɧɨ, ɬɨ ɦɨɝɭɬ ɩɨɥɭɱɢɬɶ ɨɯɥɚɠɞɟɧɢɟ ɧɨɝ. ȼɟɞɶ ɥɨɤɚɥɶɧɨɟ 

ɜɨɡɞɟɣɫɬɜɢɟ ɧɢɡɤɨɣ ɬɟɦɩɟɪɚɬɭɪɵ ɧɚ ɨɛɥɚɫɬɶ ɧɢɠɧɢɯ ɤɨɧɟɱɧɨɫɬɟɣ ɜ 

ɞɟɣɫɬɜɢɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɦɨɠɟɬ ɫɬɚɬɶ ɩɪɨɜɨɤɚɬɨɪɨɦ ɪɚɡɧɵɯ ɛɨɥɟɡɧɟɣ.  

Ɍɚɤɢɦ ɨɛɪɚɡɨɦ, ɤɟɪɥɢɧɝ – ɜɢɞ ɫɩɨɪɬɚ, ɢɦɟɸɳɢɣ  ɨɝɪɨɦɧɵɟ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɢ 

ɞɥɹ ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɹ ɡɞɨɪɨɜɶɹ ɢ ɤɭɥɶɬɭɪɵ ɡɞɨɪɨɜɶɹ – ɩɨɡɜɨɥɹɸɬ ɢɡɛɚɜɢɬɶɫɹ ɨɬ 

ɩɪɨɫɬɭɞɧɵɯ ɡɚɛɨɥɟɜɚɧɢɣ, ɭɤɪɟɩɢɬɶ ɢɦɦɭɧɧɭɸ ɢ ɧɟɪɜɧɭɸ ɫɢɫɬɟɦɭ, ɭɥɭɱɲɢɬɶ 

ɪɚɛɨɬɭ ɫɟɪɞɰɚ, ɥɟɝɤɢɯ, ɜɟɫɬɢɛɭɥɹɪɧɨɝɨ ɚɩɩɚɪɚɬɚ, ɡɚɤɚɥɢɬɶ ɨɪɝɚɧɢɡɦ ɢ ɬ.ɞ., ɢ, 

ɪɹɞ ɨɝɪɚɧɢɱɟɧɢɣ ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɹ ɞɚɧɧɨɣ ɤɭɥɶɬɭɪɵ – ɚɫɫɢɦɟɬɪɢɱɧɚɹ ɧɚɝɪɭɡɤɚ 

ɦɨɠɟɬ ɩɪɢɜɟɫɬɢ ɤ ɩɪɨɝɪɟɫɫɢɪɭɸɳɟɣ ɮɨɪɦɟ ɫɤɨɥɢɨɡɚ; ɢɡ-ɡɚ ɞɥɢɬɟɥɶɧɨɝɨ 

ɩɪɨɫɬɨɹ, ɩɨɜɵɲɚɟɬɫɹ ɪɢɫɤ ɩɨɥɭɱɢɬɶ ɨɯɥɚɠɞɟɧɢɟ ɤɨɧɟɱɧɨɫɬɟɣ; ɢɡ-ɡɚ ɜɞɵɯɚɟɦɨɝɨ 

ɯɨɥɨɞɧɨɝɨ ɜɨɡɞɭɯɚ, ɬɚɤ ɠɟ ɢɦɟɟɬɫɹ ɪɢɫɤ ɩɨɥɭɱɢɬɶ ɨɯɥɚɠɞɟɧɢɟ ɨɪɝɚɧɢɡɦɚ. 

Ⱦɚɧɧɵɟ ɨɛɫɬɨɹɬɟɥɶɫɬɜɚ ɫɬɨɢɬ ɭɱɢɬɵɜɚɬɶ ɩɪɢ ɩɥɚɧɢɪɨɜɚɧɢɢ ɢ ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɢ 

ɡɚɧɹɬɢɣ ɤɟɪɥɢɧɝɨɦ. 
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 1.2.2 Ɉɫɨɛɟɧɧɨɫɬɢ ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɹ ɤɭɥɶɬɭɪɵ ɡɞɨɪɨɜɶɹ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɨɜ -

ɤɟɪɥɢɧɝɢɫɬɨɜ ɧɚ ɷɬɚɩɟ ɧɚɱɚɥɶɧɨɣ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ 

  

Ʉɟɪɥɢɧɝ – ɢɝɪɚ ɬɪɚɞɢɰɢɣ ɢ ɦɚɫɬɟɪɫɬɜɚ. ȼɟɤɨɜɵɟ ɬɪɚɞɢɰɢɢ ɫɤɚɡɵɜɚɸɬɫɹ ɧɚ 

ɢɝɪɨɤɚɯ, ɤɚɤ ɜ ɬɪɟɧɢɪɨɜɨɱɧɨɦ ɩɪɨɰɟɫɫɟ, ɬɚɤ ɢ ɡɚ ɟɝɨ ɩɪɟɞɟɥɚɦɢ. Ȼɥɚɝɨɞɚɪɹ 

ɤɨɦɚɧɞɧɨɦɭ ɞɭɯɭ ɞɟɬɢ ɭɱɚɬɫɹ ɫɬɪɨɢɬɶ ɨɬɧɨɲɟɧɢɹ ɫɨ ɫɜɨɢɦɢ ɩɚɪɬɧɟɪɚɦɢ. Ⱦɭɯ 

ɤɟɪɥɢɧɝɚ ɬɪɟɛɭɟɬ ɞɨɛɪɵɯ ɱɭɜɫɬɜ ɢ ɛɥɚɝɨɪɨɞɧɨɝɨ ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ, ɤɚɤ ɧɚ ɥɶɞɭ, ɬɚɤ ɢ 

ɜɧɟ ɟɝɨ.   

Ɍɚɤ ɤɚɤ ɤɟɪɥɢɧɝ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɢɧɬɟɥɥɟɤɬɭɚɥɶɧɵɦ ɜɢɞɨɦ ɫɩɨɪɬɚ, ɬɨ ɨɧ 

ɜɵɪɚɛɚɬɵɜɚɟɬ ɝɢɛɤɨɫɬɶ ɭɦɚ ɢ ɫɬɪɚɬɟɝɢɱɟɫɤɨɟ ɦɵɲɥɟɧɢɟ. Ɍɚɦ ɟɫɬɶ ɢ ɷɥɟɦɟɧɬɵ 

ɦɚɬɟɦɚɬɢɤɢ, ɢ ɮɢɡɢɤɢ, ɢ ɥɨɝɢɤɢ. ɋɚɦɚ ɠɟ ɢɝɪɚ ɫɬɪɨɢɬɫɹ ɧɚɩɨɞɨɛɢɟ ɲɚɯɦɚɬɧɨɣ 

ɩɚɪɬɢɢ. ɋɩɨɪɬɫɦɟɧ, ɡɚɧɢɦɚɸɳɢɣɫɹ ɫɟɪɶёɡɧɨ ɤёɪɥɢɧɝɨɦ, ɞɨɥɠɟɧ ɭɦɟɬɶ 

ɚɧɚɥɢɡɢɪɨɜɚɬɶ, ɪɚɫɫɭɠɞɚɬɶ, ɛɵɬɶ ɚɧɚɥɢɬɢɤɨɦ ɜ ɤɚɤɨɣ-ɬɨ ɫɬɟɩɟɧɢ. ɂ ɩɨɷɬɨɦɭ 

ɫɜɨɛɨɞɧɨɟ ɜɪɟɦɹ ɞɟɬɢ ɩɪɨɜɨɞɹɬ ɧɟ ɬɨɥɶɤɨ ɚɤɬɢɜɧɨ, ɧɨ ɟɳɟ ɢ ɢɧɬɟɥɥɟɤɬɭɚɥɶɧɨ, 

ɬɚɤ ɤɚɤ ɭ ɧɢɯ ɯɨɪɨɲɨ ɪɚɡɜɢɬɨ ɫɢɬɭɚɰɢɨɧɧɨɟ ɦɵɲɥɟɧɢɟ. ɉɨɞ ɫɢɬɭɚɰɢɨɧɧɵɦ 

ɦɵɲɥɟɧɢɟɦ ɩɨɧɢɦɚɸɬ – ɜɵɬɨɪɦɚɠɢɜɚɧɢɟ ɫɮɟɪɵ ɚɛɫɬɪɚɤɬɧɨɝɨ ɦɵɲɥɟɧɢɹ 

ɜɫɥɟɞɫɬɜɢɟ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨɫɬɢ ɛɵɫɬɪɨ ɞɟɣɫɬɜɨɜɚɬɶ [47].   

Ʉёɪɥɢɧɝ ɨɛɥɚɞɚɟɬ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɶɸ ɧɚɛɥɸɞɚɬɶ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɨɜ ɜ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ, 

ɩɪɢɛɥɢɠɟɧɧɨɣ ɤ ɪɟɚɥɶɧɨɣ ɠɢɡɧɢ. ɉɪɟɨɞɨɥɟɧɢɟ ɬɪɭɞɧɨɫɬɟɣ, ɤɨɦɚɧɞɧɨɟ 

ɨɛɳɟɧɢɟ, ɜɵɪɚɠɟɧɢɟ ɫɜɨɢɯ ɱɭɜɫɬɜ ɢ ɷɦɨɰɢɣ ɜ ɫɢɬɭɚɰɢɹɯ ɭɫɩɟɯɚ ɢ ɧɟɭɞɚɱ – ɜɫё 

ɷɬɨ ɩɪɨɹɜɥɹɟɬɫɹ ɜ ɬɪɟɧɢɪɨɜɨɱɧɨɦ ɢ ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɬɟɥɶɧɨɦ ɩɪɨɰɟɫɫɟ. ȼɵɯɨɞ ɧɚ ɥɟɞ 

ɫɚɦ ɩɨ ɫɟɛɟ ɪɚɫɤɪɟɩɨɳɚɟɬ ɭɱɟɧɢɤɚ ɧɟ ɬɨɥɶɤɨ ɮɢɡɢɱɟɫɤɢ, ɧɨ ɢ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢ, 

ɞɟɥɚɟɬ ɟɝɨ ɩɨɜɟɞɟɧɢɟ ɛɨɥɟɟ ɟɫɬɟɫɬɜɟɧɧɵɦ. Ⱦɥɹ ɬɨɝɨ ɱɬɨɛɵ ɬɪɟɧɢɪɨɜɨɱɧɵɣ 

ɩɪɨɰɟɫɫ ɜ ɩɨɥɧɨɣ ɦɟɪɟ ɪɚɡɜɢɜɚɥ ɭ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɚ ɨɫɨɡɧɚɧɧɨɟ ɨɬɧɨɲɟɧɢɟ ɤ ɫɜɨɟɦɭ 

ɡɞɨɪɨɜɶɸ, ɧɭɠɧɨ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶ ɬɟɯɧɨɥɨɝɢɢ ɥɢɱɧɨɫɬɧɨ-ɨɪɢɟɧɬɢɪɨɜɚɧɧɨɝɨ 

ɨɛɭɱɟɧɢɹ, ɬɟɯɧɨɥɨɝɢɢ ɫɨɬɪɭɞɧɢɱɟɫɬɜɚ ɢ ɡɞɨɪɨɜɶɟɫɛɟɪɟɝɚɸɳɢɟ ɬɟɯɧɨɥɨɝɢɢ. 

Ɍɚɤɢɦ ɨɛɪɚɡɨɦ, ɨɞɧɨɣ ɢɡ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɟɣ ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɹ ɤɭɥɶɬɭɪɵ ɡɞɨɪɨɜɶɹ 

ɩɨɫɪɟɞɫɬɜɨɦ ɡɚɧɹɬɢɣ ɤɟɪɥɢɧɝɨɦ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɜɫɟɫɬɨɪɨɧɧɹɹ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɧɨɫɬɶ ɧɚ 
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ɪɚɡɥɢɱɧɵɟ ɤɨɦɩɨɧɟɧɬɵ ɡɞɨɪɨɜɶɹ ɱɟɥɨɜɟɤɚ, ɚ ɢɦɟɧɧɨ ɧɚ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɟ, 

ɭɦɫɬɜɟɧɧɨɟ, ɞɭɯɨɜɧɨɟ ɡɞɨɪɨɜɶɟ, ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɨɟ ɫɨɫɬɨɹɧɢɟ.  

ȼɬɨɪɨɣ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɶɸ ɦɨɠɧɨ ɜɵɞɟɥɢɬɶ ɥɢɱɧɨɫɬɧɨ-ɨɪɢɟɧɬɢɪɨɜɚɧɧɭɸ 

ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɧɨɫɬɶ ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɹ ɤɭɥɶɬɭɪɵ ɡɞɨɪɨɜɶɹ ɡɚɧɢɦɚɸɳɢɯɫɹ, ɩɨɞ ɤɨɬɨɪɨɣ 

ɩɨɧɢɦɚɸɬ  ɭɱɟɬ ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɨ-ɬɢɩɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɯ ɢ ɩɫɢɯɨɮɢɡɢɱɟɫɤɢɯ 

ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɟɣ ɞɟɬɟɣ ɜ ɯɨɞɟ ɭɱɟɛɧɨ-ɬɪɟɧɢɪɨɜɨɱɧɨɝɨ ɩɪɨɰɟɫɫɚ, ɨɩɨɪɭ ɧɚ ɭɠɟ 

ɫɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɧɵɟ ɫɢɥɶɧɵɟ ɥɢɱɧɨɫɬɧɵɟ ɫɬɪɭɤɬɭɪɵ ɭɱɟɧɢɤɨɜ (ɢɯ ɦɨɬɢɜɚɰɢɸ, 

ɰɟɧɧɨɫɬɢ, ɫɚɦɨɫɨɡɧɚɧɢɟ), ɞɥɹ ɬɪɟɧɟɪɚ ɜɚɠɧɨ ɩɨɦɧɢɬɶ, ɱɬɨ ɜɨɫɩɢɬɚɧɢɟ 

ɛɟɪɟɠɧɨɝɨ, ɞɨɛɪɨɝɨ ɨɬɧɨɲɟɧɢɹ ɤ ɡɞɨɪɨɜɶɸ ɞɨɥɠɧɨ ɫɨɨɬɧɨɫɢɬɶɫɹ ɫ ɥɢɱɧɨɣ 

ɨɬɜɟɬɫɬɜɟɧɧɨɫɬɶɸ ɤɚɠɞɨɝɨ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɚ ɡɚ ɫɜɨɟ ɡɞɨɪɨɜɶɟ, ɚ ɞɥɹ ɷɬɨɝɨ 

ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɪɚɡɜɢɜɚɬɶ ɭ ɨɛɭɱɚɸɳɢɯɫɹ ɩɨɬɪɟɛɧɨɫɬɶ ɜ ɪɟɚɥɶɧɨɦ, ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɨɦ 

ɭɱɚɫɬɢɢ ɜ ɡɞɨɪɨɜɶɟɫɛɟɪɟɝɚɸɳɟɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ, ɤɚɤ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨɦ  ɷɥɟɦɟɧɬɟ 

ɡɞɨɪɨɜɨɝɨ ɨɛɪɚɡɚ ɠɢɡɧɢ[18].  

Ɍɚɤ, ɧɚɩɪɢɦɟɪ, ɞɥɹ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɥɢɱɧɨɫɬɧɨɣ ɦɨɬɢɜɚɰɢɢ ɡɞɨɪɨɜɨɝɨ ɨɛɪɚɡɚ 

ɠɢɡɧɢ ɜ ɤёɪɥɢɧɝɟ ɦɨɠɧɨ ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɬɶ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɹ ɨ ɫɢɬɭɚɰɢɹɯ, ɫɜɹɡɚɧɧɵɯ ɫ 

ɪɢɫɤɨɦ ɞɥɹ ɡɞɨɪɨɜɶɹ ɱɟɪɟɡ ɫɚɦ ɬɪɟɧɢɪɨɜɨɱɧɵɣ ɩɪɨɰɟɫɫ, ɫɜɹɡɚɧɧɵɣ ɫ ɯɨɥɨɞɨɦ. 

Ɋɚɫɫɤɚɡɚɬɶ, ɤɚɤ ɯɨɥɨɞ ɦɨɠɟɬ ɩɨɜɥɢɹɬɶ ɧɚ ɡɞɨɪɨɜɶɟ. ɉɪɢ ɨɫɜɨɟɧɢɟ 

ɩɨɜɟɞɟɧɱɟɫɤɢɯ ɫɯɟɦ, ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɧɵɯ ɧɚ ɫɨɯɪɚɧɟɧɢɟ ɢ ɭɤɪɟɩɥɟɧɢɟ ɡɞɨɪɨɜɶɹ, 

ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɵ ɧɚɭɱɚɬɶɫɹ ɨɫɜɚɢɜɚɬɶ ɩɪɢɟɦɵ ɢ ɧɚɜɵɤɢ ɫɚɦɨɤɨɧɬɪɨɥɹ, ɩɪɢ 

ɧɚɯɨɠɞɟɧɢɢ ɜ ɭɫɥɨɜɢɹɯ ɦɢɧɭɫɨɜɨɣ ɬɟɦɩɟɪɚɬɭɪɵ.    

ȼ ɬɪɟɧɢɪɨɜɨɱɧɨɦ ɩɪɨɰɟɫɫɟ ɧɭɠɧɨ ɩɨɡɜɨɥɢɬɶ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɚɦ ɩɨɱɭɜɫɬɜɨɜɚɬɶ 

ɨɳɭɳɟɧɢɟ «ɬɟɥɟɫɧɨɣ ɪɚɞɨɫɬɢ», ɦɨɬɢɜɢɪɨɜɚɬɶ ɢɯ ɧɚ ɡɚɛɨɬɭ ɨ ɫɜɨɟɦ ɡɞɨɪɨɜɶɟ 

ɫɪɟɞɫɬɜɚɦɢ ɤёɪɥɢɧɝɚ, ɩɪɢɜɥɟɱɶ ɜɧɢɦɚɧɢɟ ɧɚ ɱɭɜɫɬɜɨ ɢɯ ɨɪɝɚɧɢɡɦɚ ɜ ɭɫɥɨɜɢɹɯ 

ɧɢɡɤɨɣ ɬɟɦɩɟɪɚɬɭɪɵ. Ɉɛɴɹɫɧɢɬɶ ɜ ɱɟɦ ɜɚɠɧɨɫɬɶ ɢ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɶ ɬɪɟɧɢɪɨɜɨɤ ɩɪɢ 

ɦɢɧɭɫɨɜɨɣ ɬɟɦɩɟɪɚɬɭɪɟ. Ⱥ ɬɚɤɠɟ, ɤɚɤ ɪɚɡ ɦɥɚɞɲɟɦ ɲɤɨɥɶɧɨɦ ɜɨɡɪɚɫɬɟ 

ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɡɧɚɤɨɦɢɬɶ ɪɟɛɹɬ ɫ ɨɫɧɨɜɧɵɦɢ ɜɢɞɚɦɢ ɢ ɩɪɚɜɢɥɚɦɢ ɡɚɤɚɥɢɜɚɧɢɹ.  

Ƚɨɜɨɪɢɬɶ ɫ ɪɟɛɟɧɤɨɦ ɨ ɡɚɤɚɥɢɜɚɧɢɢ ɫɥɟɞɭɟɬ ɟɳɟ ɧɟ ɬɨɥɶɤɨ ɜ ɫɜɹɡɢ ɫ ɟɝɨ 

ɨɡɞɨɪɨɜɢɬɟɥɶɧɵɦ ɷɮɮɟɤɬɨɦ, ɧɨ ɢ ɩɨɬɨɦɭ, ɱɬɨ ɨɧɨ ɫɩɨɫɨɛɫɬɜɭɟɬ ɜɵɪɚɛɨɬɤɟ 

ɫɢɥɵ ɜɨɥɢ, ɰɟɥɟɭɫɬɪɟɦɥɟɧɧɨɫɬɢ, ɪɟɲɢɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɢ ɞɪɭɝɢɯ ɧɪɚɜɫɬɜɟɧɧɵɯ 
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ɤɚɱɟɫɬɜ. ɉɨɷɬɨɦɭ ɟɳɟ ɨɞɧɨɣ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɶɸ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɬɨ, ɱɬɨ ɜ ɩɪɨɰɟɫɫɟ ɡɚɧɹɬɢɣ 

ɤɟɪɥɢɧɝɨɦ ɜɨɡɧɢɤɚɟɬ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨɫɬɶ ɭɱɢɬɵɜɚɬɶ, ɤɚɤ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɢ, ɬɚɤ ɢ 

ɨɝɪɚɧɢɱɟɧɢɹ ɞɥɹ ɫɨɯɪɚɧɟɧɢɹ ɢ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɡɞɨɪɨɜɶɹ.  

ȼɨɨɛɳɟ ɜ ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɢ ɧɚɜɵɤɨɜ ɡɞɨɪɨɜɨɝɨ ɨɛɪɚɡɚ ɠɢɡɧɢ ɦɥɚɞɲɢɯ 

ɲɤɨɥɶɧɢɤɨɜ, ɩɨ ɦɧɟɧɢɸ Ⱥ.ȼ. Ɂɚɩɨɪɨɠɰɚ ɢ Ⱦ.Ȼ. ɗɥɶɤɨɧɢɧɚ, ɛɨɥɶɲɨɟ ɡɧɚɱɟɧɢɟ 

ɢɦɟɟɬ ɜɨɥɟɜɨɟ ɞɟɣɫɬɜɢɟ, ɜ ɤɚɱɟɫɬɜɟ ɡɧɚɱɢɦɨɝɨ ɦɨɬɢɜɚ ɟɝɨ ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ ɜɵɫɬɭɩɚɟɬ 

ɢɞɟɚɥ. ɂɞɟɚɥɵ ɜɨɡɞɟɣɫɬɜɭɸɬ ɧɚ ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɟ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɧɨɫɬɢ ɞɟɬɫɤɨɝɨ ɨɩɵɬɚ, 

ɨɛɟɫɩɟɱɢɜɚɸɬ ɨɪɢɟɧɬɚɰɢɸ ɜ ɩɨɫɬɭɩɤɚɯ ɢ ɞɟɣɫɬɜɢɢ.  

Ɇɥɚɞɲɢɣ ɲɤɨɥɶɧɵɣ ɜɨɡɪɚɫɬ – ɞɨɜɨɥɶɧɨ ɡɧɚɱɢɦɵɣ ɩɟɪɢɨɞ ɞɥɹ 

ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɹ ɡɞɨɪɨɜɨɝɨ ɨɛɪɚɡɚ ɠɢɡɧɢ ɪɟɛɟɧɤɚ. ȼɨ-ɩɟɪɜɵɯ, ɜ ɷɬɨɬ ɩɟɪɢɨɞ 

ɨɪɝɚɧɢɡɦ ɪɟɛɟɧɤɚ ɢɧɬɟɧɫɢɜɧɨ ɪɚɫɬɟɬ. ȼɨ-ɜɬɨɪɵɯ, ɩɪɨɢɫɯɨɞɢɬ ɚɞɚɩɬɚɰɢɹ ɤ 

ɧɨɜɵɦ ɲɤɨɥɶɧɵɦ ɭɫɥɨɜɢɹɦ ɫɭɳɟɫɬɜɨɜɚɧɢɹ. ȼ-ɬɪɟɬɶɢɯ, ɭɱɟɛɚ - ɧɚɩɪɹɠɟɧɧɵɣ 

ɭɦɫɬɜɟɧɧɵɣ ɬɪɭɞ, ɫɜɹɡɚɧɧɵɣ ɫ ɧɚɩɪɹɠɟɧɢɟɦ ɛɨɥɶɲɨɝɨ ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɚ ɰɟɧɬɪɨɜ 

ɤɨɪɵ ɛɨɥɶɲɢɯ ɩɨɥɭɲɚɪɢɣ [43]. Ɉɬ ɬɨɝɨ, ɤɚɤɢɟ ɭɫɥɨɜɢɹ ɞɥɹ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɪɟɛɟɧɤɚ 

ɫɨɡɞɚɧɵ ɜ ɫɩɨɪɬɢɜɧɨɣ ɲɤɨɥɟ, ɜ ɩɟɪɜɭɸ ɨɱɟɪɟɞɶ ɡɚɜɢɫɹɬ ɡɞɨɪɨɜɶɟ ɢ 

ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɟ ɡɞɨɪɨɜɨɝɨ ɨɛɪɚɡɚ ɠɢɡɧɢ ɪɚɡɜɢɜɚɸɳɟɝɨɫɹ ɱɟɥɨɜɟɤɚ. ɉɨɫɥɟɞɧɟɟ 

ɨɫɨɛɨ ɚɤɬɭɚɥɶɧɨ ɞɥɹ ɞɟɬɟɣ ɦɥɚɞɲɟɝɨ ɲɤɨɥɶɧɨɝɨ ɜɨɡɪɚɫɬɚ, ɬɚɤ ɤɚɤ ɜ ɷɬɨ ɜɪɟɦɹ 

ɫɚɦɨɨɩɪɟɞɟɥɟɧɢɟ ɥɢɱɧɨɫɬɢ ɩɪɟɞɩɨɥɚɝɚɟɬ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɢɟ ɩɨɡɢɰɢɢ ɜ ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ 

ɫɮɟɪɚɯ ɠɢɡɧɟɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ. ȼ ɱɚɫɬɧɨɫɬɢ, ɜ ɦɥɚɞɲɟɦ ɲɤɨɥɶɧɨɦ ɜɨɡɪɚɫɬɟ 

ɡɧɚɱɢɦɨ ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɟ ɩɨɬɪɟɛɧɨɫɬɢ ɜ ɜɟɞɟɧɢɢ ɡɞɨɪɨɜɨɝɨ ɨɛɪɚɡɚ ɠɢɡɧɢ.  

Ɉɫɧɨɜɧɵɟ ɭɫɢɥɢɹ ɬɪɟɧɟɪɚ, ɪɚɛɨɬɚɸɳɟɝɨ ɫɨ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɚɦɢ ɦɥɚɞɲɟɝɨ 

ɜɨɡɪɚɫɬɚ, ɞɨɥɠɧɵ ɛɵɬɶ ɫɤɨɧɰɟɧɬɪɢɪɨɜɚɧɵ ɧɚ ɜɨɫɩɢɬɚɧɢɢ ɭ ɧɢɯ ɩɨɧɢɦɚɧɢɹ 

ɜɚɠɧɨɫɬɢ ɢ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨɫɬɢ ɡɚɛɨɬɵ ɨ ɫɜɨɟɦ ɨɪɝɚɧɢɡɦɟ. Ɍɚɤ ɤɚɤ ɦɥɚɞɲɢɣ 

ɲɤɨɥɶɧɵɣ ɜɨɡɪɚɫɬ ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɡɭɟɬɫɹ ɬɟɦ, ɱɬɨ ɭ ɞɟɬɟɣ ɩɨɥɭɱɚɟɬ ɪɚɡɜɢɬɢɟ 

ɫɚɦɨɪɟɝɭɥɹɰɢɹ, ɢ ɩɪɨɢɡɜɨɥɶɧɨɫɬɶ ɜɨɥɢ ɢ ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ. ɍɱɢɬɫɹ ɞɟɥɚɬɶ ɬɨ, ɱɬɨ ɧɚɞɨ, 

ɚ ɧɟ ɬɨ, ɱɬɨ ɯɨɬɟɥɨɫɶ ɛɵ, ɨɛɭɱɚɟɬɫɹ ɜ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɧɨɣ ɫɬɟɩɟɧɢ ɭɩɪɚɜɥɹɬɶ ɫɜɨɢɦ 

ɩɨɜɟɞɟɧɢɟɦ. Ɍɚɤ ɱɬɨ ɧɚɱɚɥɨ ɡɚɧɹɬɢɹ ɫɩɨɪɬɨɦ ɫ ɬɚɤɨɝɨ ɜɨɡɪɚɫɬɚ ɢ ɩɚɪɚɥɥɟɥɶɧɨɟ 

ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɟ ɡɞɨɪɨɜɶɟɫɛɟɪɟɝɚɸɳɟɣ ɤɭɥɶɬɭɪɵ, ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɜɚɠɧɵɦ ɦɨɦɟɧɬɨɦ ɞɥɹ 

ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɹ ɭɫɩɟɲɧɨɣ ɥɢɱɧɨɫɬɢ ɜ ɛɭɞɭɳɟɦ. Ɍɚɤ ɤɚɤ ɨɬɧɨɲɟɧɢɟ ɪɟɛɟɧɤɚ ɤ 
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ɫɜɨɟɦɭ ɡɞɨɪɨɜɶɸ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɮɭɧɞɚɦɟɧɬɨɦ, ɧɚ ɤɨɬɨɪɨɦ ɦɨɠɧɨ ɛɭɞɟɬ ɜɵɫɬɪɨɢɬɶ 

ɡɚɞɚɧɧɵɟ ɩɨɬɪɟɛɧɨɫɬɢ ɜ ɡɞɨɪɨɜɨɦ ɨɛɪɚɡɟ ɠɢɡɧɢ. Ɉɧɨ ɡɚɪɨɠɞɚɟɬɫɹ ɢ 

ɪɚɡɜɢɜɚɟɬɫɹ ɜ ɩɪɨɰɟɫɫɟ ɨɫɨɡɧɚɧɢɹ ɪɟɛɟɧɤɨɦ ɫɟɛɹ ɤɚɤ ɱɟɥɨɜɟɤɚ ɢ ɥɢɱɧɨɫɬɢ. 

Ɉɬɧɨɲɟɧɢɟ ɪɟɛɟɧɤɚ ɤ ɡɞɨɪɨɜɶɸ ɧɚɩɪɹɦɭɸ ɡɚɜɢɫɢɬ ɨɬ ɫɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɧɨɣ ɜ ɟɝɨ 

ɫɨɡɧɚɧɢɢ ɷɬɨɝɨ ɩɨɧɹɬɢɹ.  

«Ɉɫɧɨɜɧɵɟ ɡɚɞɚɱɢ ɜ ɷɬɨɦ ɜɨɡɪɚɫɬɟ ɡɚɤɥɸɱɚɸɬɫɹ ɜ ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɟ 

ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɹ ɨ ɡɚɜɢɫɢɦɨɫɬɢ ɡɞɨɪɨɜɶɹ ɨɬ ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ ɱɟɥɨɜɟɤɚ, ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɹ ɨ 

ɮɨɪɦɚɯ ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ, ɫɩɨɫɨɛɫɬɜɭɸɳɢɯ ɫɨɯɪɚɧɟɧɢɸ ɡɞɨɪɨɜɶɹ ɢ ɪɚɡɪɭɲɚɸɳɢɯ ɢɯ 

ɡɞɨɪɨɜɶɟ, ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɹ ɨ ɫɢɬɭɚɰɢɹɯ, ɫɜɹɡɚɧɧɵɯ ɫ ɪɢɫɤɨɦ ɞɥɹ ɡɞɨɪɨɜɶɹ». Ⱥ 

ɬɚɤɠɟ ɨɫɜɚɢɜɚɬɶ ɩɪɢɟɦɵ ɢ ɧɚɜɵɤɢ ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɝɨ ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ, ɩɭɬɟɦ ɪɚɡɜɢɬɢɹ 

ɭɦɟɧɢɣ ɨɰɟɧɢɜɚɬɶ ɢ ɨɩɢɫɵɜɚɬɶ ɫɜɨɟ ɜɧɭɬɪɟɧɧɟɟ ɫɨɫɬɨɹɧɢɟ; ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɧɚɜɵɤɨɜ 

ɫɚɦɨɤɨɧɬɪɨɥɹ ɢ ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɹ ɭɦɟɧɢɹ ɩɪɨɝɧɨɡɢɪɨɜɚɬɶ ɩɨɫɥɟɞɫɬɜɢɹ ɫɜɨɢɯ 

ɩɨɫɬɭɩɤɨɜ. 

Ɍɚɤɢɦ ɨɛɪɚɡɨɦ, ɦɥɚɞɲɢɣ ɲɤɨɥɶɧɵɣ ɜɨɡɪɚɫɬ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɧɚɢɛɨɥɟɟ 

ɛɥɚɝɨɩɪɢɹɬɧɵɦ, ɞɥɹ ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɹ ɩɪɢɜɵɱɤɢ ɜɟɞɟɧɢɹ ɡɞɨɪɨɜɨɝɨ ɨɛɪɚɡɚ ɠɢɡɧɢ 

ɢ ɛɟɪɟɠɧɨɝɨ ɨɬɧɨɲɟɧɢɹ ɤ ɫɨɛɫɬɜɟɧɧɨɦɭ ɡɞɨɪɨɜɶɸ.  

Ⱦɟɬɢ ɬɚɤɨɝɨ ɜɨɡɪɚɫɬɚ ɭɠɟ ɝɨɬɨɜɵ ɤ ɜɨɫɩɪɢɹɬɢɸ ɧɨɪɦ ɢ ɩɪɚɜɢɥ ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ. 

ɉɨɷɬɨɦɭ ɨɞɧɚ ɢɡ ɡɚɞɚɱ ɢɯ ɜɨɫɩɢɬɚɧɢɹ – ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɟ ɨɛɳɟɩɪɢɧɹɬɵɯ ɡɧɚɧɢɣ ɨ 

ɫɜɨɟɦ ɡɞɨɪɨɜɶɟ. ȼ ɞɚɧɧɨɦ ɜɨɡɪɚɫɬɟ ɭ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɨɜ ɧɟ ɪɚɡɜɢɬɨ ɜ ɞɨɫɬɚɬɨɱɧɨɣ 

ɦɟɪɟ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɟ ɨ ɫɜɨɟɦ ɡɞɨɪɨɜɶɟ. Ɉɧɢ ɟɳɟ ɧɟ ɡɧɚɸ, ɤɚɤ ɩɨɫɬɭɩɢɥɢ ɛɵ ɜ ɬɨɣ 

ɢɥɢ ɢɧɨɣ ɫɢɬɭɚɰɢɢ. ɇɟɞɨɫɬɚɬɨɱɧɨ ɪɚɡɜɢɬɨ ɬɚɤɠɟ ɩɨɧɢɦɚɧɢɟ ɢɦɢ ɢɞɟɚɥɶɧɨɝɨ 

ɨɛɪɚɡɰɚ ɡɞɨɪɨɜɶɹ. ɉɨɷɬɨɦɭ ɩɟɪɟɞ ɬɪɟɧɟɪɨɦ ɫɬɨɢɬ ɜɚɠɧɚɹ ɡɚɞɚɱɚ ɩɨ 

ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɸ ɭ ɦɥɚɞɲɢɯ ɲɤɨɥɶɧɢɤɨɜ ɚɞɟɤɜɚɬɧɨɝɨ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɹ ɨ ɫɜɨɟɦ 

ɡɞɨɪɨɜɶɟ ɢ ɡɞɨɪɨɜɶɹ ɨɤɪɭɠɚɸɳɢɯ. ȼɟɞɶ ɤɟɪɥɢɧɝ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɤɨɦɚɧɞɧɨɣ ɢɝɪɨɣ, ɢ 

ɩɨɷɬɨɦɭ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɵ ɞɨɥɠɧɵ ɜɡɚɢɦɨɞɟɣɫɬɜɨɜɚɬɶ ɞɪɭɝ ɫ ɞɪɭɝɨɦ, 

ɜɡɚɢɦɨɞɨɩɨɥɧɹɬɶ, ɬɨ ɟɫɬɶ ɫɥɟɞɢɬɶ ɧɟ ɬɨɥɶɤɨ ɡɚ ɫɜɨɢɦ ɡɞɨɪɨɜɶɟɦ, 

ɫɚɦɨɱɭɜɫɬɜɢɟɦ, ɧɨ ɢ ɡɚ ɫɨɫɬɨɹɧɢɟɦ ɫɜɨɢɯ ɧɚɩɚɪɧɢɤɨɜ, ɱɬɨ ɤ ɤɨɧɟɱɧɨɦɭ ɢɬɨɝɭ ɢ 

ɫɬɚɧɟɬ ɞɜɢɠɭɳɟɣ ɫɢɥɨɣ ɜ ɢɯ ɫɚɦɨɜɨɫɩɢɬɚɧɢɟ [19].   
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ȼ ɢɬɨɝɟ ɛɥɚɝɨɞɚɪɹ ɤɨɦɚɧɞɧɨɦɭ ɞɭɯɭ ɭ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɨɜ ɩɪɨɢɫɯɨɞɢɬ 

ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɟ ɰɟɧɧɨɫɬɢ ɡɞɨɪɨɜɶɹ, ɨɫɨɡɧɚɧɧɨɝɨ ɨɬɧɨɲɟɧɢɹ ɤ ɫɨɛɫɬɜɟɧɧɨɦɭ 

ɡɞɨɪɨɜɶɸ ɢ ɡɞɨɪɨɜɶɸ ɨɤɪɭɠɚɸɳɢɯ.  

Ɏɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɟ ɭ ɨɛɭɱɚɸɳɟɝɨɫɹ ɤɭɥɶɬɭɪɵ ɡɞɨɪɨɜɶɹ – ɫɥɨɠɧɵɣ 

ɦɧɨɝɨɷɬɚɩɧɵɣ ɩɪɨɰɟɫɫ. Ɉɪɝɚɧɢɡɚɰɢɹ ɪɚɛɨɬɵ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɨɝɨ ɭɱɪɟɠɞɟɧɢɹ ɩɨ 

ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɸ ɰɟɧɧɨɫɬɢ ɡɞɨɪɨɜɶɹ ɢ ɡɞɨɪɨɜɨɝɨ ɨɛɪɚɡɚ ɠɢɡɧɢ ɞɨɥɠɧɚ 

ɛɚɡɢɪɨɜɚɬɶɫɹ ɧɚ ɫɥɟɞɭɸɳɢɯ ɨɫɧɨɜɧɵɯ ɩɪɢɧɰɢɩɚɯ:   

1) Ɉɫɜɟɞɨɦɥɟɧɧɨɫɬɶ ɜ ɨɛɥɚɫɬɢ ɡɞɨɪɨɜɶɹ  

2) Ɉɪɢɟɧɬɢɪ ɧɚ ɡɞɨɪɨɜɨɟ ɩɨɜɟɞɟɧɢɟ  

3) ɍɦɟɥɨɫɬɶ ɜɟɫɬɢ ɨɡɞɨɪɨɜɢɬɟɥɶɧɭɸ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ  

ɑɬɨ ɤɚɫɚɟɬɫɹ ɨɫɜɟɞɨɦɥɟɧɧɨɫɬɢ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɨɜ ɦɥɚɞɲɟɝɨ ɜɨɡɪɚɫɬɚ ɜ ɨɛɥɚɫɬɢ 

ɡɞɨɪɨɜɶɹ, ɬɨ ɟɟ ɰɟɥɟɫɨɨɛɪɚɡɧɨ ɪɚɫɫɦɚɬɪɢɜɚɬɶ ɤɚɤ ɥɢɱɧɨɫɬɧɨɟ ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɟ, 

ɤɨɬɨɪɨɟ ɜɤɥɸɱɚɟɬ ɭɫɬɨɣɱɢɜɵɟ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɹ ɦɥɚɞɲɟɝɨ ɲɤɨɥɶɧɢɤɚ ɨ ɡɞɨɪɨɜɨɦ 

ɨɛɪɚɡɟ ɠɢɡɧɢ ɤɚɤ ɰɟɧɧɨɫɬɢ, ɚ ɬɚɤɠɟ ɩɪɟɞɩɨɥɚɝɚɟɬ ɢɯ ɨɰɟɧɤɭ ɫ ɩɨɡɢɰɢɢ 

ɥɢɱɧɨɫɬɧɨɣ ɡɧɚɱɢɦɨɫɬɢ, ɩɪɨɹɜɥɟɧɢɟ ɛɟɪɟɠɧɨɝɨ ɨɬɧɨɲɟɧɢɹ ɤ ɫɜɨɟɦɭ ɡɞɨɪɨɜɶɸ 

ɢ ɡɞɨɪɨɜɶɸ ɨɤɪɭɠɚɸɳɢɯ, ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɟɧɢɟ ɥɢɧɢɢ ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ, ɨɫɧɨɜɵɜɚɸɳɟɣɫɹ 

ɧɚ ɩɪɢɨɪɢɬɟɬɟ ɡɞɨɪɨɜɶɹ.  

Ⱥ ɜɨɬ ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɟ ɱɟɪɟɡ ɨɪɢɟɧɬɚɰɢɸ ɦɥɚɞɲɟɝɨ ɲɤɨɥɶɧɢɤɚ ɧɚ ɡɞɨɪɨɜɵɣ 

ɨɛɪɚɡ ɠɢɡɧɢ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɨɞɧɢɦ ɢɡ ɜɟɞɭɳɢɯ ɮɚɤɬɨɪɨɜ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɤɭɥɶɬɭɪɵ ɡɞɨɪɨɜɶɹ, 

ɨɫɨɡɧɚɧɢɹ ɢɦɢ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨɫɬɢ ɛɵɬɶ ɡɞɨɪɨɜɵɦɢ. ɍɱɢɬɵɜɚɹ ɜɵɹɜɥɟɧɧɵɟ 

ɩɫɢɯɨɮɢɡɢɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɟ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɢ ɦɥɚɞɲɟɝɨ ɲɤɨɥɶɧɨɝɨ ɜɨɡɪɚɫɬɚ, ɜ ɩɪɨɰɟɫɫɟ 

ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɹ ɭ ɞɟɬɟɣ ɰɟɧɧɨɫɬɧɨɣ ɨɪɢɟɧɬɚɰɢɢ ɧɚ ɡɞɨɪɨɜɵɣ ɨɛɪɚɡ ɠɢɡɧɢ ɜɚɠɧɨ 

ɡɚɞɟɣɫɬɜɨɜɚɬɶ ɢɝɪɨɜɵɟ, ɯɭɞɨɠɟɫɬɜɟɧɧɵɟ ɮɨɪɦɵ ɪɚɛɨɬɵ, ɩɪɟɞɩɨɥɚɝɚɸɳɢɟ 

ɚɤɬɢɜɧɨɟ ɭɱɚɫɬɢɟ ɲɤɨɥɶɧɢɤɚ ɜ ɫɨɜɦɟɫɬɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɢ ɫɩɨɫɨɛɫɬɜɭɸɳɢɟ 

ɛɨɥɟɟ ɷɮɮɟɤɬɧɨɦɭ ɭɫɜɨɟɧɢɸ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɣ ɨ ɡɞɨɪɨɜɨɦ ɨɛɪɚɡɟ ɠɢɡɧɢ [23].  

Ɉɫɨɛɟɧɧɨɫɬɶ ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɹ ɱɟɪɟɡ ɭɦɟɥɨɫɬɶ, ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɶ 

ɪɚɫɱɥɟɧɹɬɶ ɡɧɚɧɢɹ, ɫɬɪɨɢɬɶ ɥɨɝɢɱɟɫɤɢɟ ɤɨɧɫɬɪɭɤɰɢɢ, ɫɢɧɬɟɡɢɪɨɜɚɬɶ ɡɧɚɧɢɹ ɞɥɹ 

ɪɟɲɟɧɢɹ ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɢɯ ɡɚɞɚɱ. Ʉɪɢɬɟɪɢɹɦɢ ɭɦɟɥɨɫɬɢ ɫɱɢɬɚɸɬ ɫɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɧɵɟ 

ɭɦɟɧɢɹ ɢ ɧɚɜɵɤɢ, ɫɥɨɠɢɜɲɢɟɫɹ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɢ ɢ ɨɩɵɬ ɩɪɢɦɟɧɟɧɢɹ ɡɧɚɧɢɣ. ɉɨɞ 
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ɭɦɟɥɨɫɬɶɸ ɩɨɧɢɦɚɸɬ – ɦɟɪɭ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɟɣ ɱɟɥɨɜɟɤɚ ɜɵɪɚɠɚɬɶ ɫɜɨɢ ɚɤɬɭɚɥɶɧɵɟ 

ɩɨɬɪɟɛɧɨɫɬɢ, ɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶɫɹ ɡɧɚɧɢɹɦɢ ɢ ɫɩɨɫɨɛɚɦɢ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɜ ɠɢɡɧɢ ɢ 

ɩɪɨɮɟɫɫɢɢ [33]. ɍɦɟɥɨɫɬɶ ɧɟɜɨɡɦɨɠɧɚ ɛɟɡ ɨɫɜɟɞɨɦɥɟɧɧɨɫɬɢ, ɫɨɡɧɚɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɢ 

ɞɟɣɫɬɜɟɧɧɨɫɬɢ, ɱɬɨ ɢ ɞɚɟɬ ɩɪɚɜɨ ɨɬɨɠɞɟɫɬɜɥɹɬɶ ɫɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɧɭɸ ɭɦɟɥɨɫɬɶ ɫ 

ɞɨɫɬɢɝɧɭɬɵɦ ɭɪɨɜɧɟɦ ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɧɨɫɬɢ. ɋɥɟɞɨɜɚɬɟɥɶɧɨ, ɨɫɧɨɜɭ ɭɦɟɥɨɫɬɢ 

ɫɨɫɬɚɜɥɹɸɬ ɜɵɲɟɩɟɪɟɱɢɫɥɟɧɧɵɟ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɢ ɱɟɥɨɜɟɤɚ. ɇɚ ɭɪɨɜɧɟ ɭɦɟɥɨɫɬɢ 

ɜɨɡɦɨɠɧɨ ɞɨɫɬɢɠɟɧɢɟ ɤɚɱɟɫɬɜɟɧɧɨ ɢɧɨɝɨ ɭɪɨɜɧɹ ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɧɨɫɬɢ ɛɟɡ 

ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɟɧɧɨɝɨ ɪɚɫɲɢɪɟɧɢɹ ɟɟ ɨɛɴɟɦɚ, ɥɢɲɶ ɡɚ ɫɱɟɬ ɜɧɭɬɪɟɧɧɢɯ ɩɪɨɰɟɫɫɨɜ 

ɭɫɜɨɟɧɢɹ, ɫɢɫɬɟɦɚɬɢɡɚɰɢɢ, ɨɰɟɧɤɢ ɩɨɫɬɭɩɢɜɲɢɯ ɫɜɟɞɟɧɢɣ, ɡɚ ɫɱɟɬ ɜɵɪɚɛɨɬɤɢ 

ɢɥɢ ɢɡɦɟɧɟɧɢɹ ɰɟɧɧɨɫɬɧɨɝɨ ɨɬɧɨɲɟɧɢɹ ɤ ɧɢɦ [34]. ȿɫɥɢ ɨɫɜɟɞɨɦɥɟɧɧɨɫɬɶ ɢ 

ɫɨɡɧɚɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɦɨɠɧɨ ɪɚɫɲɢɪɹɬɶ, ɧɚɩɪɢɦɟɪ, ɱɟɪɟɡ ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɟ 

ɬɟɨɪɟɬɢɱɟɫɤɨɝɨ ɦɵɲɥɟɧɢɹ ɢ ɫɢɫɬɟɦɵ ɰɟɧɧɨɫɬɟɣ, ɬɨ ɭɦɟɥɨɫɬɶɸ ɦɨɠɧɨ 

ɭɩɪɚɜɥɹɬɶ.   

Ɍɚɤɢɦ ɨɛɪɚɡɨɦ, ɜ ɩɪɨɰɟɫɫɟ ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɹ ɤɭɥɶɬɭɪɵ ɡɞɨɪɨɜɶɹ 

ɢɫɩɨɥɶɡɭɟɬɫɹ ɬɪɢ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɢɹ, ɱɟɪɟɡ ɤɨɬɨɪɵɟ ɦɨɠɧɨ ɜɨɡɞɟɣɫɬɜɨɜɚɬɶ ɧɚ ɪɟɛɟɧɤɚ 

– ɨɫɜɟɞɨɦɥɟɧɧɨɫɬɶ ɜ ɨɛɥɚɫɬɢ ɡɞɨɪɨɜɶɹ, ɨɪɢɟɧɬɢɪ ɧɚ ɡɞɨɪɨɜɨɟ ɩɨɜɟɞɟɧɢɟ; 

ɭɦɟɥɨɫɬɶ ɜɟɫɬɢ ɡɞɨɪɨɜɵɣ ɨɛɪɚɡ ɠɢɡɧɢ. ȼ ɷɬɨɣ ɫɜɹɡɢ ɦɨɠɧɨ ɜɵɞɟɥɢɬɶ 

ɫɥɟɞɭɸɳɢɟ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɢ ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɹ ɤɭɥɶɬɭɪɵ ɡɞɨɪɨɜɶɹ ɭ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɨɜ 

ɦɥɚɞɲɟɝɨ ɲɤɨɥɶɧɨɝɨ ɜɨɡɪɚɫɬɚ ɜ ɩɪɨɰɟɫɫɟ ɡɚɧɹɬɢɣ ɤɟɪɥɢɧɝɨɦ – ɜɫɟɫɬɨɪɨɧɧɹɹ 

ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɧɨɫɬɶ ɧɚ ɪɚɡɥɢɱɧɵɟ ɤɨɦɩɨɧɟɧɬɵ ɡɞɨɪɨɜɶɹ ɱɟɥɨɜɟɤɚ: ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɟ, 

ɭɦɫɬɜɟɧɧɨɟ, ɞɭɯɨɜɧɨɟ ɡɞɨɪɨɜɶɟ, ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɨɟ ɫɨɫɬɨɹɧɢɟ; ɜ ɩɪɨɰɟɫɫɟ ɡɚɧɹɬɢɣ 

ɜɨɡɧɢɤɚɟɬ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨɫɬɶ ɭɱɢɬɵɜɚɬɶ, ɤɚɤ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɢ, ɬɚɤ ɢ ɨɝɪɚɧɢɱɟɧɢɹ 

ɫɨɯɪɚɧɟɧɢɹ ɢ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɡɞɨɪɨɜɶɹ; ɦɥɚɞɲɢɣ ɲɤɨɥɶɧɵɣ ɜɨɡɪɚɫɬ ɹɜɥɹɟɬɫɹ 

ɧɚɢɛɨɥɟɟ ɛɥɚɝɨɩɪɢɹɬɧɵɦ ɞɥɹ ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɹ ɩɪɢɜɵɱɤɢ ɜɟɞɟɧɢɹ ɡɞɨɪɨɜɨɝɨ 

ɨɛɪɚɡɚ ɠɢɡɧɢ ɢ ɛɟɪɟɠɧɨɝɨ ɨɬɧɨɲɟɧɢɹ ɤ ɫɨɛɫɬɜɟɧɧɨɦɭ ɡɞɨɪɨɜɶɸ, ɚ ɬɚɤ ɠɟ 

ɰɟɧɧɨɫɬɢ ɡɞɨɪɨɜɶɹ, ɨɫɨɡɧɚɧɧɨɝɨ ɨɬɧɨɲɟɧɢɹ ɤ ɫɨɛɫɬɜɟɧɧɨɦɭ ɡɞɨɪɨɜɶɸ ɢ 

ɡɞɨɪɨɜɶɸ ɨɤɪɭɠɚɸɳɢɯ.  

ȼɵɜɨɞɵ ɤ ɝɥɚɜɟ 1. 
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ȼ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɟ ɚɧɚɥɢɡɚ ɧɚɭɱɧɵɯ ɢɫɬɨɱɧɢɤɨɜ ɩɨɧɹɬɢɟ «ɤɭɥɶɬɭɪɚ» 

ɨɩɪɟɞɟɥɹɟɬɫɹ: ɤɚɤ ɫɨɜɨɤɭɩɧɨɫɬɶ ɦɚɬɟɪɢɚɥɶɧɵɯ ɢ ɞɭɯɨɜɧɵɯ ɰɟɧɧɨɫɬɟɣ; ɤɚɤ 

ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ, ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɧɚɹ ɧɚ ɩɪɟɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɟ ɞɭɯɨɜɧɨɝɨ ɦɢɪɚ ɱɟɥɨɜɟɤɚ; ɤɚɤ 

ɢɫɬɨɪɢɱɟɫɤɢ ɤɨɧɰɟɧɬɪɢɪɨɜɚɧɧɵɣ ɨɩɵɬ, ɤɨɬɨɪɵɣ ɱɟɥɨɜɟɤ ɨɫɜɚɢɜɚɟɬ ɢ 

ɩɪɟɨɛɪɚɡɭɟɬ ɜ ɧɨɜɭɸ ɮɨɪɦɭ.  ɉɨɞ ɩɨɧɹɬɢɟɦ «ɡɞɨɪɨɜɶɟ» ɩɨɧɢɦɚɸɬ: ɫɨɫɬɨɹɧɢɟ 

ɩɨɥɧɨɝɨ ɬɟɥɟɫɧɨɝɨ, ɞɭɲɟɜɧɨɝɨ ɢ ɫɨɰɢɚɥɶɧɨɝɨ ɛɥɚɝɨɩɨɥɭɱɢɹ; ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɶ 

ɨɪɝɚɧɢɡɦɚ ɫɨɯɪɚɧɹɬɶ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɭɸɳɭɸ ɜɨɡɪɚɫɬɭ ɭɫɬɨɣɱɢɜɨɫɬɶ; ɤɚɤ 

ɞɢɧɚɦɢɱɟɫɤɨɟ ɫɨɫɬɨɹɧɢɟ, ɩɪɨɰɟɫɫ ɫɨɯɪɚɧɟɧɢɹ ɢ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɛɢɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɯ, 

ɮɢɡɢɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɯ ɢ ɩɫɢɯɢɱɟɫɤɢɯ ɮɭɧɤɰɢɣ; ɫɨɜɨɤɭɩɧɨɫɬɶ ɤɚɱɟɫɬɜ ɱɟɥɨɜɟɤɚ, 

ɨɛɟɫɩɟɱɢɜɚɸɳɢɯ ɩɨɥɧɨɰɟɧɧɨɟ ɫɭɳɟɫɬɜɨɜɚɧɢɟ ɢ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɟ ɛɢɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɯ ɢ 

ɫɨɰɢɚɥɶɧɵɯ ɮɭɧɤɰɢɣ.  

Ⱥɧɚɥɢɡ ɩɨɧɹɬɢɹ «ɤɭɥɶɬɭɪɚ ɡɞɨɪɨɜɶɹ» ɞɚɟɬ ɨɫɧɨɜɚɧɢɟ ɫɨɞɟɪɠɚɬɟɥɶɧɨ 

ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɡɨɜɚɬɶ ɟɝɨ ɤɚɤ ɰɟɧɧɨɫɬɧɨɟ ɨɬɧɨɲɟɧɢɟ ɤ ɡɞɨɪɨɜɶɸ ɢ ɩɨɬɪɟɛɧɨɫɬɶ ɜ ɟɝɨ 

ɩɪɟɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɢ; ɤɚɤ ɫɬɟɩɟɧɶ ɫɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɚ, ɞɨɫɬɢɝɚɟɦɭɸ ɜ ɨɜɥɚɞɟɧɢɢ ɬɟɨɪɢɟɣ 

ɢ ɩɪɚɤɬɢɤɨɣ ɨɩɬɢɦɢɡɚɰɢɢ ɠɢɡɧɟɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɱɟɥɨɜɟɤɚ, ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɧɨɣ ɧɚ 

ɚɞɟɤɜɚɬɧɭɸ ɪɟɚɥɢɡɚɰɢɸ ɟɝɨ ɝɟɧɟɬɢɱɟɫɤɨɝɨ ɩɨɬɟɧɰɢɚɥɚ, ɭɤɪɟɩɥɟɧɢɟ ɢ ɪɚɡɜɢɬɢɟ 

ɪɟɡɟɪɜɧɵɯ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɟɣ ɨɪɝɚɧɢɡɦɚ; ɤɚɤ ɢɧɬɟɝɪɚɬɢɜɧɨɟ ɥɢɱɧɨɫɬɧɨɟ 

ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɟ, ɤɨɬɨɪɨɟ ɜɵɪɚɠɚɟɬɫɹ ɜ ɝɚɪɦɨɧɢɱɧɨɫɬɢ, ɛɨɝɚɬɫɬɜɟ ɢ ɰɟɥɨɫɬɧɨɫɬɢ 

ɥɢɱɧɨɫɬɢ, ɭɧɢɜɟɪɫɚɥɶɧɨɫɬɢ ɟɟ ɫɜɹɡɟɣ ɫ ɨɤɪɭɠɚɸɳɢɦ ɦɢɪɨɦ ɢ ɥɸɞɶɦɢ, ɚ ɬɚɤɠɟ 

ɜ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɢ ɤ ɬɜɨɪɱɟɫɤɨɣ ɢ ɚɤɬɢɜɧɨɣ ɠɢɡɧɟɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ. 

 Ʉɭɥɶɬɭɪɚ ɡɞɨɪɨɜɶɹ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɚ ɮɨɪɦɢɪɭɟɬɫɹ ɩɨɫɪɟɞɫɬɜɨɦ ɞɨɫɬɢɠɟɧɢɹ 

ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɧɨɣ ɫɬɟɩɟɧɢ ɨɫɜɟɞɨɦɥɟɧɧɨɫɬɢ ɜ ɨɛɥɚɫɬɢ ɡɞɨɪɨɜɶɹ, 

ɢɧɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɧɨɫɬɢ ɨ ɜɥɢɹɧɢɹ ɧɚ ɡɞɨɪɨɜɶɟ ɢɡɛɪɚɧɧɨɝɨ ɜɢɞɚ ɫɩɨɪɬɚ, 

ɨɪɢɟɧɬɢɪɨɜɚɧɧɨɫɬɢ ɧɚ ɩɨɜɵɲɟɧɢɟ ɪɟɡɟɪɜɨɜ ɡɞɨɪɨɜɶɹ ɢ ɭɦɟɥɨɫɬɢ ɝɪɚɦɨɬɧɨ, ɛɟɡ 

ɭɳɟɪɛɚ ɡɞɨɪɨɜɶɸ ɜɟɫɬɢ ɫɩɨɪɬɢɜɧɭɸ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ.   

Ʉɟɪɥɢɧɝ ɤɚɤ ɜɢɞ ɫɩɨɪɬɚ ɢɦɟɟɬ ɨɝɪɨɦɧɵɟ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɢ ɜɥɢɹɬɶ ɧɚ ɡɞɨɪɨɜɶɟ 

ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɨɜ, ɤɚɤ ɩɨɥɨɠɢɬɟɥɶɧɨ –  ɩɨɡɜɨɥɹɟɬ ɭɤɪɟɩɢɬɶ ɢɦɦɭɧɧɭɸ ɢ ɧɟɪɜɧɭɸ 

ɫɢɫɬɟɦɭ, ɭɥɭɱɲɢɬɶ ɪɚɛɨɬɭ ɫɟɪɞɰɚ, ɥɟɝɤɢɯ, ɜɟɫɬɢɛɭɥɹɪɧɨɝɨ ɚɩɩɚɪɚɬɚ, ɡɚɤɚɥɢɬɶ 

ɨɪɝɚɧɢɡɦ, ɬɚɤ ɢ ɨɬɪɢɰɚɬɟɥɶɧɨ – ɚɫɫɢɦɟɬɪɢɱɧɚɹ ɧɚɝɪɭɡɤɚ ɦɨɠɟɬ ɩɪɢɜɟɫɬɢ ɤ 
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ɩɪɨɝɪɟɫɫɢɪɭɸɳɟɣ ɮɨɪɦɟ ɫɤɨɥɢɨɡɚ, ɞɥɢɬɟɥɶɧɵɟ ɩɪɨɫɬɨɢ ɩɨɜɵɲɚɸɬ ɪɢɫɤ 

ɩɨɥɭɱɢɬɶ ɨɯɥɚɠɞɟɧɢɟ ɤɨɧɟɱɧɨɫɬɟɣ, ɜɞɵɯɚɟɦɵɣ ɯɨɥɨɞɧɵɣ ɜɨɡɞɭɯɚ ɫɩɨɫɨɛɫɬɜɭɟɬ 

ɨɯɥɚɠɞɟɧɢɸ ɨɪɝɚɧɢɡɦɚ ɢ ɬ.ɞ.   ɋ ɭɱɟɬɨɦ ɞɚɧɧɵɯ ɨɛɫɬɨɹɬɟɥɶɫɬɜ ɢ ɧɚ ɨɫɧɨɜɚɧɢɢ 

ɚɧɚɥɢɡɚ ɧɚɭɱɧɵɯ ɢɫɬɨɱɧɢɤɨɜ ɜɵɞɟɥɟɧɵ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɢ ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɹ ɤɭɥɶɬɭɪɵ 

ɡɞɨɪɨɜɶɹ ɤёɪɥɢɧɝɢɫɬɨɜ ɧɚ ɷɬɚɩɟ ɧɚɱɚɥɶɧɨɣ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ: 

– ɚɤɬɢɜɧɨɟ ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɟ ɫɚɦɨɪɟɝɭɥɹɰɢɢ, ɩɪɨɢɡɜɨɥɶɧɨɫɬɢ ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ ɢ 

ɜɨɥɢ, ɧɚɛɥɸɞɚɟɦɨɟ ɭ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɨɜ ɧɚ ɷɬɚɩɟ ɧɚɱɚɥɶɧɨɣ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ, ɩɨɡɜɨɥɹɟɬ 

ɜɵɞɟɥɹɬɶ ɞɚɧɧɵɣ ɷɬɚɩ ɤɚɤ ɧɚɢɛɨɥɟɟ ɛɥɚɝɨɩɪɢɹɬɧɵɣ ɞɥɹ ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɹ 

ɛɟɪɟɠɧɨɝɨ ɨɬɧɨɲɟɧɢɹ ɤ ɡɞɨɪɨɜɶɸ ɢ ɩɪɢɜɵɱɤɢ ɜɟɞɟɧɢɹ ɡɞɨɪɨɜɨɝɨ ɨɛɪɚɡɚ ɠɢɡɧɢ; 

– ɦɧɨɝɨɜɟɤɨɜɵɟ ɬɪɚɞɢɰɢɢ ɢ ɤɨɦɚɧɞɧɵɣ ɞɭɯ ɢɝɪɵ ɜ ɤɟɪɥɢɧɝ ɫɩɨɫɨɛɫɬɜɭɟɬ 

ɛɥɚɝɨɪɨɞɫɬɜɭ ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɨɜ, ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɸ ɰɟɧɧɨɫɬɧɨɝɨ ɨɬɧɨɲɟɧɢɹ 

ɤ ɡɞɨɪɨɜɶɸ ɫɜɨɢɯ ɩɚɪɬɧɟɪɨɜ; 

– ɩɨɫɬɨɹɧɧɨɟ ɩɨɞɞɟɪɠɚɧɢɟ ɦɵɲɰ ɜ ɬɨɧɭɫɟ, ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨɫɬɶ ɩɨɫɬɪɨɟɧɢɹ 

ɢɧɬɟɥɥɟɤɬɭɚɥɶɧɵɯ ɤɨɦɛɢɧɚɰɢɣ ɢ ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɵɣ ɯɚɪɚɤɬɟɪ ɢɝɪɵ ɜ ɤɟɪɥɢɧɝ 

ɩɨɡɜɨɥɹɟɬ ɜɥɢɹɬɶ ɧɚ ɪɚɡɥɢɱɧɵɟ ɤɨɦɩɨɧɟɧɬɵ ɡɞɨɪɨɜɶɹ ɢɝɪɨɤɨɜ – ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɟ, 

ɭɦɫɬɜɟɧɧɨɟ, ɞɭɯɨɜɧɨɟ ɡɞɨɪɨɜɶɟ; 

–  ɡɧɚɧɢɹ ɨ ɩɨɥɨɠɢɬɟɥɶɧɨɦ ɢ ɨɬɪɢɰɚɬɟɥɶɧɨɦ ɜɥɢɹɧɢɢ ɤɟɪɥɢɧɝɚ ɧɚ 

ɡɞɨɪɨɜɶɟ ɩɨɡɜɨɥɢɬ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɚɦ ɨɫɨɡɧɚɧɧɨ ɢ ɝɪɚɦɨɬɧɨ ɫɨɫɬɚɜɥɹɬɶ ɩɪɨɝɪɚɦɦɭ 

ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɹ ɤɭɥɶɬɭɪɵ ɡɞɨɪɨɜɶɹ. ɉɨɥɨɠɢɬɟɥɶɧɨɟ ɜɥɢɹɧɢɟ – ɩɨɡɜɨɥɹɟɬ 

ɭɤɪɟɩɢɬɶ ɢɦɦɭɧɧɭɸ ɢ ɧɟɪɜɧɭɸ ɫɢɫɬɟɦɭ, ɭɥɭɱɲɢɬɶ ɪɚɛɨɬɭ ɫɟɪɞɰɚ, ɥɟɝɤɢɯ, 

ɜɟɫɬɢɛɭɥɹɪɧɨɝɨ ɚɩɩɚɪɚɬɚ, ɡɚɤɚɥɢɬɶ ɨɪɝɚɧɢɡɦ ɢ ɬ.ɞ. Ɉɬɪɢɰɚɬɟɥɶɧɨɟ – 

ɚɫɫɢɦɟɬɪɢɱɧɚɹ ɧɚɝɪɭɡɤɚ ɦɨɠɟɬ ɩɪɢɜɟɫɬɢ ɤ ɩɪɨɝɪɟɫɫɢɪɭɸɳɟɣ ɮɨɪɦɟ ɫɤɨɥɢɨɡɚ, 

ɞɥɢɬɟɥɶɧɵɟ ɩɪɨɫɬɨɢ ɩɨɜɵɲɚɸɬ ɪɢɫɤ ɩɨɥɭɱɢɬɶ ɨɯɥɚɠɞɟɧɢɟ ɤɨɧɟɱɧɨɫɬɟɣ, 

ɜɞɵɯɚɟɦɵɣ ɯɨɥɨɞɧɵɣ ɜɨɡɞɭɯɚ ɢ ɬ.ɞ. 
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2 Ɇɟɬɨɞɵ ɢ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɹ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ 

 

2.1 Ɇɟɬɨɞɵ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ 

  

Ⱦɥɹ ɪɟɲɟɧɢɹ ɩɨɫɬɚɜɥɟɧɧɵɯ ɡɚɞɚɱ ɢ ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɹ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ 

ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɥɢɫɶ ɫɥɟɞɭɸɳɢɟ ɬɟɨɪɟɬɢɱɟɫɤɢɟ ɢ ɷɦɩɢɪɢɱɟɫɤɢɟ ɦɟɬɨɞɵ: 

1.Ⱥɧɚɥɢɡ ɢ ɫɢɧɬɟɡ ɧɚɭɱɧɨ-ɦɟɬɨɞɢɱɟɫɤɨɣ ɥɢɬɟɪɚɬɭɪɵ  

2. Ɉɩɪɨɫ (ɦɟɬɨɞɵ ɚɧɤɟɬɢɪɨɜɚɧɢɹ ɢ ɪɚɧɠɢɪɨɜɚɧɢɹ) 

3. Ɍɟɫɬɢɪɨɜɚɧɢɟ 

Ⱥɧɚɥɢɡ ɢ ɫɢɧɬɟɡ ɧɚɭɱɧɨ-ɦɟɬɨɞɢɱɟɫɤɨɣ ɥɢɬɟɪɚɬɭɪɵ ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɹɥɫɹ ɧɚ 

ɩɪɨɬɹɠɟɧɢɢ ɜɫɟɝɨ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ. Ⱦɚɧɧɵɣ ɦɟɬɨɞ ɩɨɡɜɨɥɢɥ ɨɩɪɟɞɟɥɢɬɶ ɫɬɟɩɟɧɶ 

ɪɚɡɪɚɛɨɬɚɧɧɨɫɬɢ ɩɪɨɛɥɟɦɵ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ, ɨɛɨɛɳɢɬɶ ɦɧɟɧɢɹ ɫɩɟɰɢɚɥɢɫɬɨɜ, 

ɢɡɭɱɚɸɳɢɯ ɜɨɩɪɨɫ ɨɰɟɧɤɢ ɭɪɨɜɧɹ ɡɧɚɧɢɣ ɜ ɨɛɥɚɫɬɹɯ ɡɞɨɪɨɜɶɹ ɢ 

ɡɞɨɪɨɜɶɟɫɛɟɪɟɠɟɧɢɹ, ɪɚɡɪɚɛɨɬɚɬɶ ɛɚɡɨɜɭɸ ɞɢɚɝɧɨɫɬɢɤɭ, ɚ ɬɚɤɠɟ ɚɥɝɨɪɢɬɦ ɩɨɞɛɨɪɚ 

ɞɨɩɨɥɧɢɬɟɥɶɧɵɯ ɞɢɚɝɧɨɫɬɢɤ. 

ȼ ɩɪɨɰɟɫɫɟ ɚɧɚɥɢɡɚ ɥɢɬɟɪɚɬɭɪɵ ɛɵɥɢ ɪɟɲɟɧɵ ɡɚɞɚɱɢ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ, 

ɤɚɫɚɟɦɵɟ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɢɹ ɩɨɧɹɬɢɣ «ɤɭɥɶɬɭɪɚ», «ɡɞɨɪɨɜɶɟ», «ɤɭɥɶɬɭɪɚ ɡɞɨɪɨɜɶɹ», 

«ɤɭɥɶɬɭɪɚ ɡɞɨɪɨɜɶɹ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɚ», ɢ ɜɵɞɟɥɟɧɢɹ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɟɣ ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɹ 

ɤɭɥɶɬɭɪɵ ɡɞɨɪɨɜɶɹ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɨɜ-ɤɟɪɥɢɧɝɢɫɬɨɜ ɧɚ ɷɬɚɩɟ ɧɚɱɚɥɶɧɨɣ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ. 

ȼ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɟ ɨɛɨɛɳɟɧɢɹ ɢɞɟɣ ɩɪɟɞɲɟɫɬɜɟɧɧɢɤɨɜ ɢ ɫɨɛɫɬɜɟɧɧɵɯ ɧɚɪɚɛɨɬɨɤ 

ɛɵɥɚ ɪɚɡɪɚɛɨɬɚɧɚ ɛɚɡɨɜɚɹ ɞɢɚɝɧɨɫɬɢɤɚ ɤɭɥɶɬɭɪɵ ɡɞɨɪɨɜɶɹ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɨɜ, 

ɫɮɨɪɦɭɥɢɪɨɜɚɧɵ ɜɵɜɨɞɵ ɢ ɧɚɩɢɫɚɧɨ ɡɚɤɥɸɱɟɧɢɟ ɪɚɛɨɬɵ. 

Ⱥɧɤɟɬɢɪɨɜɚɧɢɟ – ɦɟɬɨɞ ɩɨɥɭɱɟɧɢɹ ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɢ ɩɭɬɟɦ ɩɢɫɶɦɟɧɧɵɯ ɨɬɜɟɬɨɜ 

ɪɟɫɩɨɧɞɟɧɬɨɜ ɧɚ ɫɢɫɬɟɦɭ ɫɬɚɧɞɚɪɬɢɡɢɪɨɜɚɧɧɵɯ ɜɨɩɪɨɫɨɜ ɚɧɤɟɬɵ. Ⱥɧɤɟɬɢɪɨɜɚɧɢɟ 

ɩɪɨɜɨɞɢɥɨɫɶ ɨɱɧɵɦ ɫɩɨɫɨɛɨɦ ɧɚ ɛɚɡɟ ɫɩɨɪɬɢɜɧɨɝɨ ɤɨɦɩɥɟɤɫɚ «Ʉёɪɥɢɧɝ-ɯɨɥɥ». 

Ɋɟɫɩɨɧɞɟɧɬɚɦɢ ɞɚɧɧɨɝɨ ɚɧɤɟɬɢɪɨɜɚɧɢɹ ɫɬɚɥɢ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɵ 7-10 ɥɟɬ 

ɡɚɧɢɦɚɸɳɢɟɫɹ ɤёɪɥɢɧɝɨɦ ɜ ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɟ 14 ɱɟɥɨɜɟɤ. Ɇɟɬɨɞ ɚɧɤɟɬɢɪɨɜɚɧɢɹ ɥɟɝ ɜ 

ɨɫɧɨɜɭ ɫɥɟɞɭɸɳɢɯ ɞɨɩɨɥɧɢɬɟɥɶɧɵɯ ɞɢɚɝɧɨɫɬɢɤ ɤɭɥɶɬɭɪɵ ɡɞɨɪɨɜɶɹ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɨɜ:  
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– «Ɍɟɫɬ ɧɚ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɢɟ ɭɪɨɜɧя ɡɧɚɧɢɣ ɜ ɨɛɥɚɫɬяɯ ɡɞɨɪɨɜɶя ɢ 

ɡɞɨɪɨɜɶɟɫɛɟɪɟɠɟɧɢя», ɩɨɡɜɨɥɹɸɳɢɣ ɨɩɪɟɞɟɥɢɬɶ ɫɬɟɩɟɧɶ ɢɧɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɧɨɫɬɢ 

ɭɱɚɫɬɧɢɤɨɜ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ ɜ ɨɛɥɚɫɬɢ ɡɞɨɪɨɜɶɹ ɢ ɤɭɥɶɬɭɪɵ ɡɞɨɪɨɜɶɹ (ɫɦ. 

ɩɪɢɥɨɠɟɧɢɟ Ⱥ); 

– ɬɟɫɬ «Ɉɫɨɡɧɚɧɢɟ ɫɟɛя ɤɚɤ ɫɭɛɴɟɤɬɚ ɡɞɨɪɨɜɶɟɫɛɟɪɟɠɟɧɢя», 

ɩɪɨɚɧɚɥɢɡɢɪɨɜɚɬɶ ɫɨɛɫɬɜɟɧɧɨɟ ɩɨɜɟɞɟɧɢɟ ɢ ɨɫɨɡɧɚɬɶ ɫɬɟɩɟɧɶ ɟɝɨ ɩɪɢɛɥɢɠɟɧɧɨɫɬɢ 

ɤ ɡɞɨɪɨɜɶɟɫɛɟɪɟɝɚɸɳɟɦɭ ɩɨɜɟɞɟɧɢɸ (ɫɦ. ɩɪɢɥɨɠɟɧɢɟ Ƚ); 

– ɚɧɤɟɬɚ «Ƚɢɝɢɟɧɢɱɟɫɤɨɟ ɜɨɫɩɢɬɚɧɢɟ», ɩɨɡɜɨɥɹɸɳɚɹ ɩɨɥɭɱɢɬɶ 

ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɸ ɨ ɫɬɟɩɟɧɢ ɫɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɧɨɫɬɢ ɧɚɜɵɤɨɜ ɝɢɝɢɟɧɢɱɟɫɤɨɝɨ ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ 

ɭɱɚɫɬɜɭɸɳɢɯ ɜ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹɯ ɤёɪɥɢɧɝɢɫɬɨɜ  (ɫɦ. ɩɪɢɥɨɠɟɧɢɟ ȿ). 

ɇɚɪɹɞɭ ɫ ɚɧɤɟɬɢɪɨɜɚɧɢɟɦ ɩɪɢɦɟɧɹɥɫɹ ɟɳɟ ɨɞɢɧ ɦɟɬɨɞ ɨɩɪɨɫɚ – ɦɟɬɨɞ 

ɪɚɧɠɢɪɨɜɚɧɢɹ. ɋɭɬɶ ɞɚɧɧɨɝɨ ɦɟɬɨɞɚ ɡɚɤɥɸɱɚɥɚɫɶ ɜ ɪɚɫɫɬɚɜɥɟɧɢɢ ɭɱɚɫɬɧɢɤɚɦɢ 

ɪɚɧɝɨɜ ɩɨ ɫɬɟɩɟɧɢ ɡɧɚɱɢɦɨɫɬɢ ɜ ɢɟɪɚɪɯɢɢ ɰɟɧɧɨɫɬɟɣ. Ⱦɚɧɧɵɣ ɦɟɬɨɞ ɥɟɝ ɜ 

ɨɫɧɨɜɭ «Ɇɟɬɨɞɢɤɢ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɢя ɦɟɫɬɚ ɰɟɧɧɨɫɬɢ «ɡɞɨɪɨɜɶɟ» ɜ ɢɟɪɚɪɯɢɢ 

ɰɟɧɧɨɫɬɟɣ», ɩɨɡɜɨɥɹɸɳɟɣ ɨɩɪɟɞɟɥɢɬɶ ɫɬɟɩɟɧɶ ɨɫɨɡɧɚɧɢɹ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɨɦ 

«ɡɞɨɪɨɜɶɹ» ɚɛɫɨɥɸɬɧɨɣ ɠɢɡɧɟɧɧɨɣ ɰɟɧɧɨɫɬɶɸ (ɫɦ. ɩɪɢɥɨɠɟɧɢɟ Ȼ). 

Ɍɟɫɬɢɪɨɜɚɧɢɟ ɩɪɢɦɟɧɹɥɨɫɶ ɫ ɰɟɥɶɸ ɩɨɥɭɱɟɧɢɹ ɨɛɴɟɤɬɢɜɧɵɯ ɞɚɧɧɵɯ ɨɛ 

ɢɫɯɨɞɧɨɦ ɭɪɨɜɧɟ, ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɵɯ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɟɣ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɨɜ-

ɤёɪɥɢɧɝɢɫɬɨɜ 7-10 ɥɟɬ. ȼ ɤɚɱɟɫɬɜɟ ɬɟɫɬɨɜ ɩɪɢɦɟɧɹɥɢɫɶ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ, ɨɬɜɟɱɚɸɳɢɟ 

ɨɫɧɨɜɧɵɦ ɬɪɟɛɨɜɚɧɢɹɦ ɩɨɞɥɢɧɧɨɫɬɢ (ɢɧɮɨɪɦɚɬɢɜɧɨɫɬɶ, ɧɚɞёɠɧɨɫɬɶ, 

ɨɛɴɟɤɬɢɜɧɨɫɬɶ). ȼ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɢ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɥɢɫɶ ɫɥɟɞɭɸɳɢɟ ɤɨɧɬɪɨɥɶɧɵɟ 

ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ: 

1.ɋɝɢɛɚɧɢɟ ɢ ɪɚɡɝɢɛɚɧɢɟ ɪɭɤ ɜ ɭɩɨɪɟ ɥɟɠɚ 

ɐɟɥɶ: Ɍɟɫɬ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧ ɧɚ ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɫɢɥɵ ɪɭɤ 

ɂɧɫɬɪɭɤɰɢɹ 

ɂɫɯɨɞɧɨɟ ɩɨɥɨɠɟɧɢɟ: ɭɩɨɪ ɥɟɠɚ, ɝɨɥɨɜɚ – ɬɭɥɨɜɢɳɟ – ɧɨɝɢ ɫɨɫɬɚɜɥɹɸɬ 

ɩɪɹɦɭɸ ɥɢɧɢɸ. ɋɝɢɛɚɧɢɟ ɪɭɤ ɜɵɩɨɥɧɹɟɬɫɹ ɞɨ ɤɚɫɚɧɢɹ ɝɪɭɞɶɸ ɩɨɥɚ, ɧɟ ɧɚɪɭɲɚɹ 

ɩɪɹɦɨɣ ɥɢɧɢɢ ɬɟɥɚ, ɚ ɪɚɡɝɢɛɚɧɢɟ – ɞɨ ɩɨɥɧɨɝɨ ɜɵɩɪɹɦɥɟɧɢɹ ɪɭɤ, ɩɪɢ ɫɨɯɪɚɧɟɧɢɢ 

ɩɪɹɦɨɣ ɥɢɧɢɢ – «ɝɨɥɨɜɚ – ɬɭɥɨɜɢɳɟ – ɧɨɝɢ». Ⱦɚɟɬɫɹ ɨɞɧɚ ɩɨɩɵɬɤɚ. Ɏɢɤɫɢɪɭɟɬɫɹ 
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ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɨ ɨɬɠɢɦɚɧɢɣ ɨɬ ɩɨɥɚ ɩɪɢ ɭɫɥɨɜɢɢ ɩɪɚɜɢɥɶɧɨɝɨ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɹ ɬɟɫɬɚ ɜ 

ɩɪɨɢɡɜɨɥɶɧɨɦ ɬɟɦɩɟ. 

Ɏɨɪɦɭɥɚ ɞɥɹ ɜɵɱɢɫɥɟɧɢɣ: 

Ɉɬɠɢɦɚɧɢɟ ɜ ɭɩɨɪɟ ɥɟɠɚ – Ɉ = (Ɋ – ɇȼɉ) : ɇȼɉ. 

2. ɉɪɵɠɨɤ ɜ ɞɥɢɧɭ ɫ ɦɟɫɬɚ ɧɚ ɝɢɦɧɚɫɬɢɱɟɫɤɢɣ ɦɚɬ 

ɐɟɥɶ: Ɍɟɫɬ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧ ɧɚ ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɜɡɪɵɜɧɨɣ ɫɢɥɵ 

ɂɧɫɬɪɭɤɰɢɹ 

ɂɫɯɨɞɧɨɟ ɩɨɥɨɠɟɧɢɟ: ɫɬɚɬɶ ɧɨɫɤɚɦɢ ɤ ɫɬɚɪɬɨɜɨɣ ɱɟɪɬɟ, ɩɪɢɝɨɬɨɜɢɬɶɫɹ ɤ 

ɩɪɵɠɤɭ. Ɉɬɬɚɥɤɢɜɚɧɢɟ ɜɵɩɨɥɧɹɟɬɫɹ ɞɜɭɦɹ ɧɨɝɚɦɢ ɫ ɦɚɯɨɦ ɪɭɤɚɦɢ. Ⱦɥɢɧɚ 

ɩɪɵɠɤɚ ɫ ɬɪɟɯ ɩɨɩɵɬɨɤ ɢɡɦɟɪɹɟɬɫɹ ɜ ɫɚɧɬɢɦɟɬɪɚɯ ɨɬ ɫɬɚɪɬɨɜɨɣ ɥɢɧɢɢ ɞɨ 

ɛɥɢɠɧɟɝɨ ɤ ɫɬɚɪɬɨɜɨɣ ɥɢɧɢɢ ɤɚɫɚɧɢɹ ɦɚɬɚ ɧɨɝɚɦɢ ɢɫɩɵɬɭɟɦɨɝɨ.  

Ɏɨɪɦɭɥɚ ɞɥɹ ɜɵɱɢɫɥɟɧɢɣ: 

ɉɪɵɠɤɢ ɜ ɞɥɢɧɭ ɫ ɦɟɫɬɚ – ɉ = (Ɋ – ɇȼɉ) : ɇȼɉ. 

3. ɉɨɞɧɢɦɚɧɢɟ ɬɭɥɨɜɢɳɚ ɢɡ ɩɨɥɨɠɟɧɢя ɥɟɠɚ ɧɚ ɫɩɢɧɟ 

ɐɟɥɶ: Ɍɟɫɬ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧ ɧɚ ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɫɤɨɪɨɫɬɧɨ-ɫɢɥɨɜɨɣ ɜɵɧɨɫɥɢɜɨɫɬɢ ɦɵɲɰ 

ɫɝɢɛɚɬɟɥɟɣ ɬɭɥɨɜɢɳɚ 

ɂɧɫɬɪɭɤɰɢɹ 

ɂɫɯɨɞɧɨɟ ɩɨɥɨɠɟɧɢɟ: ɪɭɤɢ ɡɚ ɝɨɥɨɜɨɣ, ɧɨɝɢ ɫɨɝɧɭɬɵ ɜ ɤɨɥɟɧɹɯ, ɫɬɭɩɧɢ 

ɡɚɤɪɟɩɥɟɧɵ. Ɏɢɤɫɢɪɭɟɬɫɹ ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɨ ɜɵɩɨɥɧɹɟɦɵɯ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɣ ɜ ɨɞɧɨɣ ɩɨɩɵɬɤɟ 

ɡɚ 30 ɫɟɤ.  

Ɏɨɪɦɭɥɚ ɞɥɹ ɜɵɱɢɫɥɟɧɢɣ: 

ɉɨɞɧɢɦɚɧɢɟ ɬɭɥɨɜɢɳɚ – ɋ = (Ɋ – ɇȼɉ): ɇȼɉ. 

4. ɍɞɟɪɠɚɧɢɟ ɬɟɥɚ ɜ ɜɢɫɟ ɧɚ ɩɟɪɟɤɥɚɞɢɧɟ 

ɐɟɥɶ: Ɍɟɫɬ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧ ɧɚ ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɫɢɥɵ ɢ ɫɢɥɨɜɨɣ ɜɵɧɨɫɥɢɜɨɫɬɢ ɦɵɲɰ 

ɜɟɪɯɧɟɝɨ ɩɥɟɱɟɜɨɝɨ ɩɨɹɫɚ 

ɂɧɫɬɪɭɤɰɢɹ 

Ɍɟɫɬɢɪɭɟɦɵɣ ɩɪɢɧɢɦɚɟɬ ɩɨɥɨɠɟɧɢɟ ɜɢɫɚ ɬɚɤ, ɱɬɨɛɵ ɟɝɨ ɩɨɞɛɨɪɨɞɨɤ 

ɧɚɯɨɞɢɥɫɹ ɧɚɞ ɩɟɪɟɤɥɚɞɢɧɨɣ. ɉɨɫɥɟ ɷɬɨɝɨ ɜɤɥɸɱɚɟɬɫɹ ɫɟɤɭɧɞɨɦɟɪ. Ʉɨɝɞɚ ɩɨɞ 
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ɜɥɢɹɧɢɟɦ ɭɬɨɦɥɟɧɢɹ ɪɭɤɢ ɧɚɱɧɭɬ ɪɚɡɝɢɛɚɬɶɫɹ ɢ ɝɥɚɡɚ ɨɤɚɠɭɬɫɹ ɧɚ ɭɪɨɜɧɟ 

ɩɟɪɟɤɥɚɞɢɧɵ, ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɟ ɬɟɫɬɚ ɩɪɟɤɪɚɳɚɟɬɫɹ.  

Ɏɨɪɦɭɥɚ ɞɥɹ ɜɵɱɢɫɥɟɧɢɣ: 

 ȼɢɫ ɧɚ ɩɟɪɟɤɥɚɞɢɧɟ – ȼ = (Ɋ – ɇȼɉ): ɇȼɉ. 

5. ɇɚɤɥɨɧ ɜɩɟɪɟɞ ɢɡ ɩɨɥɨɠɟɧɢя ɫɢɞя 

ɐɟɥɶ: Ɍɟɫɬ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧ ɧɚ ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɝɢɛɤɨɫɬɢ 

ɂɧɫɬɪɭɤɰɢɹ 

ɇɚ ɩɨɥɭ ɨɛɨɡɧɚɱɢɬɶ ɰɟɧɬɪɨɜɭɸ ɢ ɩɟɪɩɟɧɞɢɤɭɥɹɪɧɭɸ ɥɢɧɢɢ. ɋɢɞɹ ɧɚ ɩɨɥɭ, 

ɫɬɭɩɧɹɦɢ ɧɨɝ ɫɥɟɞɭɟɬ ɤɚɫɚɬɶɫɹ ɰɟɧɬɪɨɜɨɣ ɥɢɧɢɢ, ɧɨɝɢ ɜɵɩɪɹɦɥɟɧɵ ɜ ɤɨɥɟɧɹɯ, 

ɫɬɭɩɧɢ ɜɟɪɬɢɤɚɥɶɧɵ, ɪɚɫɫɬɨɹɧɢɟ ɦɟɠɞɭ ɧɢɦɢ ɫɨɫɬɚɜɥɹɟɬ 20–30 ɫɦ. ȼɵɩɨɥɧɹɸɬɫɹ 

ɬɪɢ ɧɚɤɥɨɧɚ ɜɩɟɪɟɞ, ɧɚ ɱɟɬɜɟɪɬɨɦ ɪɟɝɢɫɬɪɢɪɭɟɬɫɹ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬ ɧɚ ɩɟɪɩɟɧɞɢɤɭɥɹɪɧɨɣ 

ɦɟɪɧɨɣ ɥɢɧɢɢ ɩɨ ɤɨɧɱɢɤɚɦ ɩɚɥɶɰɟɜ ɩɪɢ ɮɢɤɫɚɰɢɢ ɷɬɨɝɨ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɚ ɜ ɬɟɱɟɧɢɟ 5 

ɫɟɤ., ɩɪɢ ɷɬɨɦ ɧɟ ɞɨɩɭɫɤɚɟɬɫɹ ɫɝɢɛɚɧɢɟ ɧɨɝ ɜ ɤɨɥɟɧɹɯ. 

Ɏɨɪɦɭɥɚ ɞɥɹ ɜɵɱɢɫɥɟɧɢɣ: 

ɇɚɤɥɨɧɵ ɬɭɥɨɜɢɳɚ ɜɩɟɪɟɞ - ɇ = (Ɋ – ɇȼɉ): ɇȼɉ. 

6. Ȼɟɝ ɧɚ 1000ɦ ɫ ɜɵɫɨɤɨɝɨ ɫɬɚɪɬɚ 

ɐɟɥɶ: Ɍɟɫɬ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧ ɧɚ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɨɛɳɟɣ ɜɵɧɨɫɥɢɜɨɫɬɢ 

ɂɧɫɬɪɭɤɰɢɹ 

ɇɚ ɞɢɫɬɚɧɰɢɢ ɩɪɢ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨɫɬɢ ɜɨɡɦɨɠɟɧ ɩɟɪɟɯɨɞ ɧɚ ɯɨɞɶɛɭ 

(ɫɩɨɪɬɢɜɧɭɸ ɢ ɨɛɵɱɧɭɸ). 

Ɏɨɪɦɭɥɚ ɞɥɹ ɜɵɱɢɫɥɟɧɢɣ: Ȼɟɝ ɧɚ 1000 ɦ – Ȼ = (ɇȼɉ – Ɋ): ɇȼɉ. 

 

2.2 Ɉɪɝɚɧɢɡɚɰɢɹ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ 

 

ɂɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɟ ɩɪɨɜɨɞɢɥɨɫɶ ɜ ɩɟɪɢɨɞ ɫ ɮɟɜɪɚɥɹ 2018 ɩɨ 10 ɦɚɹ 2019 ɝɨɞɚ ɜ 

ɬɪɢ ɷɬɚɩɚ.  

ɇɚ ɩɟɪɜɨɦ ɷɬɚɩɟ ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɹɥɚɫɶ ɪɚɛɨɬɚ ɩɨ ɢɡɭɱɟɧɢɸ, ɩɨɞɛɨɪɭ ɢ ɚɧɚɥɢɡɭ 

ɧɚɭɱɧɨ-ɦɟɬɨɞɢɱɟɫɤɨɣ ɥɢɬɟɪɚɬɭɪɵ, ɨɩɪɟɞɟɥɹɥɢɫɶ ɨɛɴɟɤɬ, ɩɪɟɞɦɟɬ, ɰɟɥɶ, ɡɚɞɚɱɢ 

ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ. Ȼɵɥɢ ɪɟɲɟɧɵ ɬɟɨɪɟɬɢɱɟɫɤɢɟ ɡɚɞɚɱɢ ɩɨ ɚɧɚɥɢɡɭ ɬɚɤɢɯ ɩɨɧɹɬɢɣ 
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ɤɚɤ: «ɤɭɥɶɬɭɪɚ», «ɡɞɨɪɨɜɶɟ», «ɤɭɥɶɬɭɪɚ ɡɞɨɪɨɜɶɹ», «ɤɭɥɶɬɭɪɚ ɡɞɨɪɨɜɶɹ 

ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɚ». Ⱥ ɬɚɤɠɟ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɚ ɨɛɳɚɹ ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɫɬɢɤɚ ɤɟɪɥɢɧɝɚ ɤɚɤ ɜɢɞɚ 

ɫɩɨɪɬɚ ɢ ɩɨɞɪɨɛɧɨ ɪɚɫɫɦɨɬɪɟɧɵ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɢ ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɹ ɤɭɥɶɬɭɪɵ ɡɞɨɪɨɜɶɹ 

ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɨɜ ɫɪɟɞɫɬɜɚɦɢ ɤёɪɥɢɧɝɚ. 

ɇɚ ɜɬɨɪɨɦ ɷɬɚɩɟ ɪɚɡɪɚɛɚɬɵɜɚɥɢɫɶ ɛɚɡɨɜɚɹ ɢ ɞɨɩɨɥɧɢɬɟɥɶɧɚɹ ɞɢɚɝɧɨɫɬɢɤɢ,   

ɩɨɡɜɨɥɹɸɳɢɟ ɨɩɪɟɞɟɥɢɬɶ ɨɬɧɨɲɟɧɢɟ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɨɜ ɤ ɤɭɥɶɬɭɪɟ ɡɞɨɪɨɜɶɹ ɢ ɧɚɥɢɱɢɸ 

ɩɪɢɡɧɚɤɨɜ, ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɡɭɸɳɢɯ ɢɯ ɡɞɨɪɨɜɶɟɫɛɟɪɟɝɚɸɳɭɸ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ, ɚ ɬɚɤɠɟ 

ɢɡɭɱɢɬɶ ɨɬɞɟɥɶɧɵɟ ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɢ ɤɭɥɶɬɭɪɵ ɡɞɨɪɨɜɶɹ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɨɜ. ɉɪɨɜɨɞɢɥɫɹ 

ɩɨɞɛɨɪ ɤɨɧɬɢɧɝɟɧɬɚ ɢɫɩɵɬɭɟɦɵɯ. 

Ɍɪɟɬɢɣ ɷɬɚɩ ɫɜɹɡɵɜɚɥɫɹ ɫ ɨɛɨɛɳɟɧɢɟɦ, ɫɢɫɬɟɦɚɬɢɡɚɰɢɟɣ ɩɨɥɭɱɟɧɧɨɣ 

ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɢ, ɮɨɪɦɭɥɢɪɨɜɚɧɢɟɦ ɜɵɜɨɞɨɜ, ɨɮɨɪɦɥɟɧɢɟɦ ɬɟɤɫɬɚ ɤɭɪɫɨɜɨɣ ɪɚɛɨɬɵ. 

Ɍɚɤ ɠɟ, ɜ ɪɚɦɤɚɯ ɩɨɫɬɚɜɥɟɧɧɨɣ ɡɚɞɚɱɢ, ɧɚ ɨɫɧɨɜɟ ɪɚɡɪɚɛɨɬɚɧɧɵɯ ɛɚɡɨɜɨɣ ɢ 

ɞɨɩɨɥɧɢɬɟɥɶɧɵɯ ɞɢɚɝɧɨɫɬɢɤ, ɛɵɥ ɨɩɪɟɞɟɥёɧ ɢ ɩɨɞɪɨɛɧɨ ɨɩɢɫɚɧ ɭɪɨɜɟɧɶ 

ɩɪɨɹɜɥɟɧɢɹ ɤɭɥɶɬɭɪɵ ɡɞɨɪɨɜɶɹ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɨɜ, ɡɚɧɢɦɚɸɳɢɯɫɹ ɤёɪɥɢɧɝɨɦ. 

ɂɫɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɶɫɤɚɹ ɪɚɛɨɬɚ ɩɪɨɜɨɞɢɥɚɫɶ ɧɚ ɛɚɡɟ ɫɩɨɪɬɢɜɧɨɝɨ ɤɨɦɩɥɟɤɫɚ 

«Ʉёɪɥɢɧɝ-ɯɨɥɥ» ɄȽȻɍ «ɋɒɈɊ ɩɨ ɥɟɞɨɜɵɦ ɜɢɞɚɦ ɫɩɨɪɬɚ». ȼ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɟ 

ɩɪɢɧɢɦɚɥɨ ɭɱɚɫɬɢɟ 14 ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɨɜ ɜ ɜɨɡɪɚɫɬɟ ɨɬ 7 ɞɨ 10 ɥɟɬ.  
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3 ɂɡɭɱɟɧɢɟ ɫɨɫɬɨɹɧɢɹ ɤɭɥɶɬɭɪɵ ɡɞɨɪɨɜɶɹ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɨɜ-ɤɟɪɥɢɧɝɢɫɬɨɜ 

ɧɚ ɷɬɚɩɟ ɧɚɱɚɥɶɧɨɣ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ 

 

ȼ ɞɚɧɧɨɣ ɝɥɚɜɟ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɵ ɛɚɡɨɜɚɹ ɢ ɞɨɩɨɥɧɢɬɟɥɶɧɚɹ ɞɢɚɝɧɨɫɬɢɤɢ 

ɤɭɥɶɬɭɪɵ ɡɞɨɪɨɜɶɹ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɨɜ, ɨɩɢɫɚɧɵ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɵ ɨɰɟɧɤɢ ɩɪɨɹɜɥɟɧɢɹ 

ɤɭɥɶɬɭɪɵ ɡɞɨɪɨɜɶɹ ɤɟɪɥɢɧɝɢɫɬɨɜ 7-10 ɥɟɬ, ɩɨɥɭɱɟɧɧɵɟ ɧɚ ɨɫɧɨɜɟ ɩɪɢɦɟɧɟɧɢɹ 

ɞɚɧɧɵɯ ɞɢɚɝɧɨɫɬɢɤ. 

 

3.1 Ɋɚɡɪɚɛɨɬɤɚ ɞɢɚɝɧɨɫɬɢɤɢ ɤɭɥɶɬɭɪɵ ɡɞɨɪɨɜɶɹ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɨɜ 

 

ɋ ɰɟɥɶɸ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɢɹ ɢɫɯɨɞɧɨɝɨ ɭɪɨɜɧɹ ɤɭɥɶɬɭɪɵ ɡɞɨɪɨɜɶɹ ɢ 

ɨɬɫɥɟɠɢɜɚɧɢɹ ɩɨɫɥɟɞɭɸɳɢɯ ɢɡɦɟɧɟɧɢɣ ɜ ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɢ ɞɚɧɧɨɣ ɤɭɥɶɬɭɪɵ 

ɡɚɧɢɦɚɸɳɢɯɫɹ ɤɟɪɥɢɧɝɨɦ ɞɟɬɟɣ ɧɚ ɷɬɚɩɟ ɧɚɱɚɥɶɧɨɣ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ ɪɚɡɪɚɛɨɬɚɧɚ 

ɛɚɡɨɜɚɹ ɞɢɚɝɧɨɫɬɢɤɚ ɢ ɩɨɞɨɛɪɚɧɵ ɞɨɩɨɥɧɢɬɟɥɶɧɵɟ ɫɚɦɨɞɢɚɝɧɨɫɬɢɤɢ. 

Ȼɚɡɨɜɚɹ ɞɢɚɝɧɨɫɬɢɤɚ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɚ ɧɚ ɩɨɥɭɱɟɧɢɟ ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɢ ɨɛ ɨɬɧɨɲɟɧɢɢ 

ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɨɜ ɤ ɤɭɥɶɬɭɪɟ ɡɞɨɪɨɜɶɹ ɢ ɧɚɥɢɱɢɢ ɩɪɢɡɧɚɤɨɜ, ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɡɭɸɳɢɯ ɢɯ 

ɡɞɨɪɨɜɶɟɫɛɟɪɟɝɚɸɳɭɸ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ. ɋɭɳɧɨɫɬɶ ɛɚɡɨɜɨɣ ɞɢɚɝɧɨɫɬɢɤɢ ɫɨɫɬɨɢɬ ɜ 

ɬɨɦ, ɱɬɨ ɭɪɨɜɟɧɶ ɩɪɨɹɜɥɟɧɢɹ ɤɭɥɶɬɭɪɵ ɡɞɨɪɨɜɶɹ ɨɩɪɟɞɟɥɹɟɬɫɹ ɱɟɪɟɡ 

ɫɨɩɨɫɬɚɜɥɟɧɢɟ ɟɝɨ ɥɢɱɧɵɯ ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɫɬɢɤ ɫ ɤɪɢɬɟɪɢɚɥɶɧɵɦɢ ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɫɬɢɤɚɦɢ 

[39]. Ʉɪɢɬɟɪɢɚɥɶɧɵɟ ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɫɬɢɤɢ, ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɵ ɜ ɞɢɚɝɧɨɫɬɢɤɟ ɜ ɜɢɞɟ 

ɫɝɪɭɩɩɢɪɨɜɚɧɧɵɯ ɩɨ ɫɦɵɫɥɨɜɨɦɭ ɡɧɚɱɟɧɢɸ ɩɪɢɡɧɚɤɨɜ ɤɭɥɶɬɭɪɵ ɡɞɨɪɨɜɶɹ 

ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɨɜ (ɬɚɛɥɢɰɚ 1).  

ɋɨɝɥɚɫɧɨ ɥɨɝɢɤɢ ɞɚɧɧɨɝɨ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɟ ɤɭɥɶɬɭɪɵ ɡɞɨɪɨɜɶɹ 

ɡɚɧɢɦɚɸɳɢɯɫɹ ɤɟɪɥɢɧɝɨɦ ɩɪɨɢɫɯɨɞɢɬ ɜ ɩɨɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɶɧɨɫɬɢ: ɢɧɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɟ 

– ɪɟɮɥɟɤɫɢɹ – ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ. ɂɫɯɨɞɹ ɢɡ ɷɬɨɝɨ, ɜɵɞɟɥɟɧɵ ɤɪɢɬɟɪɢɢ ɩɪɨɹɜɥɟɧɢɹ 

ɞɚɧɧɨɣ ɤɭɥɶɬɭɪɵ: ɨɪɢɟɧɬɢɪɨɜɨɱɧɵɣ, ɪɟɮɥɟɤɫɢɜɧɵɣ, ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɧɵɣ. 

Ɉɪɢɟɧɬɢɪɨɜɨɱɧɵɣ ɤɪɢɬɟɪɢɣ ɫɜɹɡɵɜɚɟɬɫɹ ɫ ɧɚɥɢɱɢɟɦ ɭ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɨɜ ɫɢɫɬɟɦɵ 

ɡɧɚɧɢɣ ɨ ɫɨɯɪɚɧɟɧɢɢ ɢ ɭɤɪɟɩɥɟɧɢɢ ɡɞɨɪɨɜɶɹ, ɰɟɧɧɨɫɬɧɵɯ ɨɪɢɟɧɬɚɰɢɣ ɧɚ 
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ɡɞɨɪɨɜɶɟɫɛɟɪɟɠɟɧɢɟ, ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɟɣ ɩɨɥɨɠɢɬɟɥɶɧɨɝɨ ɢ ɨɬɪɢɰɚɬɟɥɶɧɨɝɨ ɜɥɢɹɧɢɹ 

ɜɢɞɚ ɫɩɨɪɬɚ ɧɚ ɡɞɨɪɨɜɶɟ. 

Ɋɟɮɥɟɤɫɢɜɧɵɣ ɤɪɢɬɟɪɢɣ ɩɪɟɞɩɨɥɚɝɚɟɬ ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɟ ɭ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɨɜ 

ɦɨɬɢɜɨɜ ɢ ɩɨɬɪɟɛɧɨɫɬɟɣ, ɩɪɢɞɚɸɳɢɯ ɫɩɨɪɬɢɜɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ 

ɡɞɨɪɨɜɶɟɨɪɢɟɧɬɢɪɨɜɚɧɧɭɸ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɧɨɫɬɶ, ɨɬɪɚɠɚɟɬ ɟɝɨ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɶ 

ɪɚɫɫɦɚɬɪɢɜɚɬɶ ɢ ɚɧɚɥɢɡɢɪɨɜɚɬɶ ɫɟɛɹ ɤɚɤ ɫɭɛɴɟɤɬɚ ɤɭɥɶɬɭɪɵ ɡɞɨɪɨɜɶɹ. 

Ⱦɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɧɵɣ ɤɪɢɬɟɪɢɣ ɩɪɟɞɩɨɥɚɝɚɟɬ ɜɤɥɸɱɟɧɢɟ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɚ ɜ 

ɚɤɬɢɜɧɭɸ ɡɞɨɪɨɜɶɟɫɛɟɪɟɝɚɸɳɭɸ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɧɚ ɨɫɧɨɜɟ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɹ 

ɫɪɟɞɫɬɜ ɢ ɦɟɬɨɞɨɜ ɜɢɞɚ ɫɩɨɪɬɚ ɤɟɪɥɢɧɝɚ ɢ ɡɚ ɫɱɟɬ ɧɚɫɵɳɟɧɢɹ 

ɠɢɡɧɟɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɷɥɟɦɟɧɬɚɦɢ ɡɞɨɪɨɜɨɝɨ ɨɛɪɚɡɚ ɠɢɡɧɢ. 

 

Ɍɚɛɥɢɰɚ 1 – Ʉɪɢɬɟɪɢɚɥɶɧɵɟ ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɫɬɢɤɢ ɭɪɨɜɧɟɣ ɩɪɨɹɜɥɟɧɢɹ ɤɭɥɶɬɭɪɵ 

ɡɞɨɪɨɜɶɹ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɨɜ-ɤɟɪɥɢɧɝɢɫɬɨɜ ɧɚ ɷɬɚɩɟ ɧɚɱɚɥɶɧɨɣ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ 

Ʉɪɢɬɟ
ɪɢɢ 

ɏɚɪɚɤɬɟɪɢɫɬɢɤɢ ɨɫɧɨɜɧɵɯ ɩɪɢɡɧɚɤɨɜ Ɉɰɟɧɨɱɧɵɟ 
ɨɬɧɨɲɟɧɢɹ 

Ɉ
ɪɢ

ɟɧ
ɬɢ

ɪɨ
ɜɨ

ɱɧ
ɵ

ɣ  

ɂɦɟɟɬ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɹ ɨ ɡɞɨɪɨɜɶɟ ɢ ɡɞɨɪɨɜɨɦ ɨɛɪɚɡɟ ɠɢɡɧɢ 

ɋɱɢɬɚɟɬ ɡɞɨɪɨɜɶɟ ɜɚɠɧɨɣ ɠɢɡɧɟɧɧɨɣ ɰɟɧɧɨɫɬɶɸ 

Ɂɧɚɟɬ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɢ ɩɨɥɨɠɢɬɟɥɶɧɨɝɨ ɢ ɨɬɪɢɰɚɬɟɥɶɧɨɝɨ ɜɥɢɹɧɢɹ 

ɢɡɛɪɚɧɧɨɝɨ ɜɢɞɚ ɫɩɨɪɬɚ ɧɚ ɡɞɨɪɨɜɶɟ 

Ɉɫɜɟɞɨɦɥɟɧ ɨ ɫɩɨɫɨɛɚɯ ɧɢɜɟɥɢɪɨɜɚɧɢɹ ɨɬɪɢɰɚɬɟɥɶɧɨɝɨ 

ɜɥɢɹɧɢɹ ɢɡɛɪɚɧɧɨɝɨ ɜɢɞɚ ɫɩɨɪɬɚ ɧɚ ɡɞɨɪɨɜɶɟ 

Ȼ 

Ɉ 

ɇ 

Ɋɟ
ɮ

ɥɟ
ɤɫ

ɢɜ
ɧɵ

ɣ  Ⱥɧɚɥɢɡɢɪɭɟɬ ɫɨɫɬɨɹɧɢɟ ɫɨɛɫɬɜɟɧɧɨɝɨ ɡɞɨɪɨɜɶɹ 

Ɇɨɞɟɥɢɪɭɟɬ ɩɨɪɬɪɟɬ ɧɨɫɢɬɟɥɹ ɤɭɥɶɬɭɪɵ ɡɞɨɪɨɜɶɹ 

Ɉɫɦɵɫɥɢɜɚɟɬ ɫɨɛɫɬɜɟɧɧɨɟ ɩɨɜɟɞɟɧɢɟ ɢ ɩɪɢɜɵɱɤɢ 

Ɉɫɨɡɧɚɟɬ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨɫɬɶ ɫɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɨɜɚɬɶ ɫɟɛɹ ɤɚɤ ɫɭɛɴɟɤɬɚ 

ɤɭɥɶɬɭɪɵ ɡɞɨɪɨɜɶɹ 

Ȼ 

Ɉ 

ɇ 

Ⱦɟ
ɹɬ

ɟɥ
ɶɧ

ɨɫ
ɬɧ

ɵ
ɣ  Ɋɟɞɤɨ ɡɚɛɨɥɟɜɚɟɬ (ɧɟ ɛɨɥɟɟ 1-2 ɪɚɡ ɜ ɝɨɞ) 

ɋɨɛɥɸɞɚɟɬ ɩɪɚɜɢɥɚ ɥɢɱɧɨɣ ɝɢɝɢɟɧɵ  

ȼɤɥɸɱɚɟɬ ɜ ɫɜɨɸ ɠɢɡɧɟɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɷɥɟɦɟɧɬɵ ɡɞɨɪɨɜɨɝɨ 

ɨɛɪɚɡɚ ɠɢɡɧɢ  

ɋɢɫɬɟɦɚɬɢɱɟɫɤɢ ɡɚɧɢɦɚɟɬɫɹ ɢɡɛɪɚɧɧɵɦ ɜɢɞɨɦ ɫɩɨɪɬɚ 

Ȼ 

Ɉ 

ɇ 
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Ⱦɥɹ ɜɵɹɜɥɟɧɢɹ ɭɪɨɜɧɹ ɩɪɨɹɜɥɟɧɢɹ ɤɭɥɶɬɭɪɵ ɡɞɨɪɨɜɶɹ ɢɫɩɨɥɶɡɭɸɬɫɹ 

«ɨɰɟɧɨɱɧɵɟ ɲɤɚɥɵ», ɭɫɥɨɜɧɨ ɨɛɨɡɧɚɱɟɧɧɵɟ: Ȼ – ɩɪɨɹɜɥɹɟɬɫɹ ɩɨ ɛɨɥɶɲɢɧɫɬɜɭ 

ɩɪɢɡɧɚɤɨɜ, Ɉ – ɩɪɨɹɜɥɹɟɬɫɹ ɩɨ ɨɬɞɟɥɶɧɵɦ ɩɪɢɡɧɚɤɚɦ, ɇ – ɧɟ ɩɪɨɹɜɥɹɟɬɫɹ ɩɨ 

ɨɬɞɟɥɶɧɵɦ ɩɪɢɡɧɚɤɚɦ.   

ȼ ɰɟɥɹɯ ɩɟɪɟɜɨɞɚ ɤɚɱɟɫɬɜɟɧɧɵɯ ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɟɣ ɜ ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɟɧɧɵɟ ɤɚɠɞɨɦɭ 

ɭɪɨɜɧɸ ɩɪɨɹɜɥɟɧɢɹ ɤɭɥɶɬɭɪɵ ɡɞɨɪɨɜɶɹ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɚ ɭɫɥɨɜɧɨ ɩɪɢɫɜɚɢɜɚɸɬɫɹ 

ɛɚɥɥɵ: ɇ – ɧɟ ɩɪɨɹɜɥɹɟɬɫɹ ɩɨ ɨɬɞɟɥɶɧɵɦ ɩɪɢɡɧɚɤɚɦ – 1 ɛɚɥɥ, Ɉ – ɩɪɨɹɜɥɹɟɬɫɹ 

ɩɨ ɨɬɞɟɥɶɧɵɦ ɩɪɢɡɧɚɤɚɦ – 2 ɛɚɥɥɚ, Ȼ – ɩɪɨɹɜɥɹɟɬɫɹ ɩɨ ɛɨɥɶɲɢɧɫɬɜɭ ɩɪɢɡɧɚɤɨɜ 

– 3 ɛɚɥɥɚ. 

ɋɪɟɞɧɢɣ ɛɚɥɥ ɨɛɳɟɝɨ ɭɪɨɜɧɹ ɩɪɨɹɜɥɟɧɢɹ ɤɭɥɶɬɭɪɵ ɡɞɨɪɨɜɶɹ ɭ 

ɤɨɧɤɪɟɬɧɨɝɨ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɚ ɨɩɪɟɞɟɥɹɟɬɫɹ ɩɨ ɫɭɦɦɚɪɧɨɦɭ ɛɚɥɥɭ ɬɪɟɯ ɤɪɢɬɟɪɢɟɜ. 

ɉɪɢ ɷɬɨɦ ɩɪɢɦɟɧɹɟɬɫɹ ɧɟɪɚɜɧɨɦɟɪɧɚɹ ɦɚɬɟɦɚɬɢɱɟɫɤɚɹ ɲɤɚɥɚ, ɝɞɟ ɡɧɚɱɟɧɢɹ ɨɬ 3 

ɞɨ 4 ɛɚɥɥɨɜ ɝɨɜɨɪɹɬ ɨ ɧɟ ɩɪɨɹɜɥɟɧɢɢ ɤɭɥɶɬɭɪɵ ɡɞɨɪɨɜɶɹ ɩɨ ɨɬɞɟɥɶɧɵɦ 

ɩɪɢɡɧɚɤɚɦ (ɇ); ɨɬ 5 ɞɨ 7 ɛɚɥɥɨɜ – ɩɪɨɹɜɥɟɧɢɢ ɩɨ ɨɬɞɟɥɶɧɵɦ ɩɪɢɡɧɚɤɚɦ (Ɉ), ɨɬ 8 

ɞɨ 9 ɛɚɥɥɨɜ – ɩɪɨɹɜɥɟɧɢɢ ɩɨ ɛɨɥɶɲɢɧɫɬɜɭ ɩɪɢɡɧɚɤɨɜ (Ȼ).  

ɉɨɥɭɱɟɧɢɟ ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɢ ɨ ɫɨɫɬɨɹɧɢɢ ɤɭɥɶɬɭɪɵ ɡɞɨɪɨɜɶɹ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɨɜ ɫ 

ɩɨɦɨɳɶɸ ɛɚɡɨɜɨɣ ɞɢɚɝɧɨɫɬɢɤɢ ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɹɟɬɫɹ ɩɨɫɪɟɞɫɬɜɨɦ ɷɤɫɩɟɪɬɧɨɣ 

ɨɰɟɧɤɢ. ȼ ɪɨɥɢ ɷɤɫɩɟɪɬɨɜ ɦɨɝɭɬ ɜɵɫɬɭɩɚɬɶ ɬɪɟɧɟɪɵ, ɪɨɞɢɬɟɥɢ ɡɚɧɢɦɚɸɳɢɯɫɹ, 

ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɢ.   

Ⱦɥɹ ɢɡɭɱɟɧɢɹ ɨɬɞɟɥɶɧɵɯ ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɟɣ ɤɭɥɶɬɭɪɵ ɡɞɨɪɨɜɶɹ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɨɜ ɢ 

ɩɨɫɥɟɞɭɸɳɟɣ ɨɰɟɧɤɢ ɟɝɨ ɡɞɨɪɨɜɶɟɫɛɟɪɟɝɚɸɳɟɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɛɵɥ ɩɨɞɨɛɪɚɧ, 

ɞɨɩɨɥɧɢɬɟɥɶɧɵɣ ɤ ɛɚɡɨɜɨɣ ɞɢɚɝɧɨɫɬɢɤɟ, ɩɚɤɟɬ ɦɟɬɨɞɢɤ ɢ ɬɟɫɬɨɜ (ɬɚɛɥɢɰɚ 2). 

Ⱦɚɧɧɵɣ ɢɧɫɬɪɭɦɟɧɬɚɪɢɣ ɨɬɜɟɱɚɟɬ ɫɥɟɞɭɸɳɢɦ ɬɪɟɛɨɜɚɧɢɹɦ: 

– ɦɟɬɨɞɵ ɢ ɦɟɬɨɞɢɤɢ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɵ ɧɚ ɞɢɚɝɧɨɫɬɢɤɭ ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɹ 

ɤɭɥɶɬɭɪɵ ɡɞɨɪɨɜɶɹ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɚ ɩɨ ɜɫɟɦ ɬɪɟɦ ɜɵɞɟɥɟɧɧɵɦ ɤɪɢɬɟɪɢɹɦ ɢ 

ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɭɸɳɢɦ ɨɛɪɚɡɨɦ ɪɚɡɛɢɬɵ ɧɚ ɝɪɭɩɩɵ; 

– ɦɟɬɨɞɵ ɢ ɦɟɬɨɞɢɤɢ ɞɨɫɬɭɩɧɵ ɞɥɹ ɩɪɢɦɟɧɟɧɢɹ ɢ ɩɨɧɢɦɚɧɢɹ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɭ. 
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Ɍɚɛɥɢɰɚ 2 – ɉɚɤɟɬ ɦɟɬɨɞɢɤ ɢ ɬɟɫɬɨɜ ɢɡɭɱɟɧɢɹ ɫɨɫɬɨɹɧɢɹ ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɟɣ 

ɤɭɥɶɬɭɪɵ ɡɞɨɪɨɜɶɹ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɨɜ 

Ʉɨɦɩɨɧɟɧɬɵ Ɉɰɟɧɢɜɚɟɦɵɟ ɤɚɱɟɫɬɜɚ Ɇɟɬɨɞɵ ɢ ɦɟɬɨɞɢɤɢ 

 

 

 

Ɉɪɢɟɧɬɢɪɨɜɨɱɧɵɣ 

ɂɧɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɧɨɫɬɶ ɜ ɨɛɥɚɫɬɢ 

ɤɭɥɶɬɭɪɵ ɡɞɨɪɨɜɶɹ ɢ ɫɩɨɪɬɚ 

Ɍɟɫɬ ɧɚ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɢɟ ɭɪɨɜɧɹ 

ɡɧɚɧɢɣ ɜ ɨɛɥɚɫɬɢ ɤɭɥɶɬɭɪɵ 

ɡɞɨɪɨɜɶɹ ɢ ɫɩɨɪɬɚ 

 

Ɉɫɨɡɧɚɧɢɟ ɡɞɨɪɨɜɶɹ ɠɢɡɧɟɧɧɨɣ 

ɰɟɧɧɨɫɬɶɸ  

Ɇɟɬɨɞɢɤɚ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɢɹ ɦɟɫɬɚ 

ɰɟɧɧɨɫɬɢ «ɡɞɨɪɨɜɶɟ» ɜ ɢɟɪɚɪɯɢɢ 

ɰɟɧɧɨɫɬɟɣ 

 

 

 

 

Ɋɟɮɥɟɤɫɢɜɧɵɣ 

Ɉɩɪɟɞɟɥɟɧɢɟ ɯɚɪɚɤɬɟɪɚ 

ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɨɝɨ ɨɬɧɨɲɟɧɢɹ ɤ 

ɩɪɨɛɥɟɦɚɦ ɡɞɨɪɨɜɶɹ ɢ 

ɧɟɡɞɨɪɨɜɶɹ 

Ɋɢɫɭɧɨɱɧɚɹ ɦɟɬɨɞɢɤɚ «Ɂɞɨɪɨɜɶɟ ɢ 

ɛɨɥɟɡɧɶ» (ɚɜɬɨɪɵ Ɉ.ɋ. ȼɚɫɢɥɶɟɜɚ, 

Ɏ.Ɋ. Ɏɢɥɚɬɨɜ)[12] 

Ⱥɧɚɥɢɡ ɫɨɛɫɬɜɟɧɧɨɟ ɩɨɜɟɞɟɧɢɟ 

ɢ  ɨɫɨɡɧɚɬɶ ɫɬɟɩɟɧɶ ɟɝɨ 

ɩɪɢɛɥɢɠɟɧɧɨɫɬɢ  ɤ 

ɡɞɨɪɨɜɶɟɫɛɟɪɟɝɚɸɳɟɦɭ 

Ɍɟɫɬ «Ɉɫɨɡɧɚɧɢɟ ɫɟɛɹ ɤɚɤ ɫɭɛɴɟɤɬɚ 

ɡɞɨɪɨɜɶɟɫɛɟɪɟɠɟɧɢɹ» [48] 

 

 

Ⱦɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɧɵɣ  

ɍɪɨɜɟɧɶ ɝɚɪɦɨɧɢɱɧɨɫɬɢ 

ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɵɯ 

ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɟɣ 

Ɉɰɟɧɤɚ ɭɪɨɜɧɹ ɪɚɡɜɢɬɢɹ 

ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɵɯ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɟɣ 

(Ȼ.ɏ. Ʌɚɧɞɚ)[29] 

ɋɬɟɩɟɧɶ ɫɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɧɨɫɬɢ 

ɧɚɜɵɤɨɜ ɝɢɝɢɟɧɢɱɟɫɤɨɝɨ 

ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ 

Ⱥɧɤɟɬɚ «Ƚɢɝɢɟɧɢɱɟɫɤɨɟ 

ɜɨɫɩɢɬɚɧɢɟ» [34] 

 

  

Ʉɨɦɩɥɟɤɫ ɞɨɩɨɥɧɢɬɟɥɶɧɵɯ ɦɟɬɨɞɢɤ ɢ ɬɟɫɬɨɜ ɧɚ ɩɪɨɹɜɥɟɧɢɟ ɤɭɥɶɬɭɪɵ 

ɡɞɨɪɨɜɶɹ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɨɜ-ɤёɪɥɢɧɝɢɫɬɨɜ ɧɚ ɷɬɚɩɟ ɧɚɱɚɥɶɧɨɣ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ 

ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧ ɜ ɪɚɛɨɬɟ ɜ ɩɪɢɥɨɠɟɧɢɹɯ Ⱥ-ȿ.  
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3.2 Ɉɰɟɧɤɚ ɭɪɨɜɧɹ ɩɪɨɹɜɥɟɧɢɹ ɤɭɥɶɬɭɪɵ ɡɞɨɪɨɜɶɹ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɨɜ 

 

ȼ ɯɨɞɟ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɶɫɤɨɣ ɪɚɛɨɬɵ ɧɚ ɨɫɧɨɜɟ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɹ 

ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɧɵɯ ɜɵɲɟ ɛɚɡɨɜɨɣ ɢ ɞɨɩɨɥɧɢɬɟɥɶɧɵɯ ɞɢɚɝɧɨɫɬɢɤ ɛɵɥɚ 

ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɟɧɚ ɨɰɟɧɤɚ ɫɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɧɨɫɬɢ ɤɭɥɶɬɭɪɵ ɡɞɨɪɨɜɶɹ ɭɱɚɫɬɧɢɤɨɜ 

ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ. ɍɱɚɫɬɧɢɤɚɦɢ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ ɫɬɚɥɚ ɝɪɭɩɩɚ ɡɚɧɢɦɚɸɳɢɯɫɹ 

ɤɟɪɥɢɧɝɨɦ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɨɜ 7-10 ɥɟɬ. Ɇɟɫɬɨ ɡɚɧɹɬɢɹ – ɄȽȻɍ «ɋɒɈɊ ɩɨ ɥɟɞɨɜɵɦ 

ɜɢɞɚɦ ɫɩɨɪɬɚ».  Ʉɨɥɢɱɟɫɬɜɨ ɱɟɥɨɜɟɤ –14.  

Ɋɚɫɩɪɟɞɟɥɟɧɢɟ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɨɜ ɩɨ ɭɪɨɜɧɸ ɩɪɨɹɜɥɟɧɢɹ ɤɭɥɶɬɭɪɵ ɡɞɨɪɨɜɶɹ, ɧɚ 

ɨɫɧɨɜɚɧɢɢ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɹ ɛɚɡɨɜɨɣ ɞɢɚɝɧɨɫɬɢɤɢ ɩɨ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɚɦ ɫɨɝɥɚɫɨɜɚɧɧɨɣ 

ɷɤɫɩɟɪɬɧɨɣ ɨɰɟɧɤɢ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɵ ɜ ɬɚɛɥɢɰɟ 3. ȼ ɪɨɥɟ ɷɤɫɩɟɪɬɨɜ ɜɵɫɬɭɩɚɥɢ 

ɬɪɟɧɟɪ, ɪɨɞɢɬɟɥɢ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɨɜ, ɚɜɬɨɪ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ.  

 

Ɍɚɛɥɢɰɚ 3 – Ɋɚɫɩɪɟɞɟɥɟɧɢɟ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɨɜ ɢɫɫɥɟɞɭɟɦɨɣ ɝɪɭɩɩɵ ɩɨ ɭɪɨɜɧɹɦ 

ɩɪɨɹɜɥɟɧɢɹ ɤɭɥɶɬɭɪɵ ɡɞɨɪɨɜɶɹ (ɩɨ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɚɦ ɫɨɝɥɚɫɨɜɚɧɧɨɣ ɷɤɫɩɟɪɬɧɨɣ 

ɨɰɟɧɤɢ) 

Ƚɪɭɩɩɚ 

ɍɪɨɜɧɢ ɩɪɨɹɜɥɟɧɢɹ ɤɭɥɶɬɭɪɵ ɡɞɨɪɨɜɶɹ  

(Ȼ –  ɩɪɨɹɜɥɹɟɬɫɹ ɩɨ ɛɨɥɶɲɢɧɫɬɜɭ ɩɪɢɡɧɚɤɨɜ, Ɉ – ɩɪɨɹɜɥɹɟɬɫɹ ɩɨ ɨɬɞɟɥɶɧɵɦ 

ɩɪɢɡɧɚɤɚɦ, ɇ – ɧɟ ɩɪɨɹɜɥɹɟɬɫɹ ɩɨ ɨɬɞɟɥɶɧɵɦ ɩɪɢɡɧɚɤɚɦ) 

ɨɪɢɟɧɬɢɪɨɜɨɱɧɵɣ ɪɟɮɥɟɤɫɢɜɧɵɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɧɵɣ ɨɛɳɢɣ ɭɪɨɜɟɧɶ 

Ȼ Ɉ ɇ Ȼ Ɉ ɇ Ȼ Ɉ ɇ Ȼ Ɉ ɇ 

ɗ ɝɪ., % 28,6 42,8 28,6 7,1 21,4 71,5 14,4 50 35,6 16,7 38,1 45,2 

ȼɫɟɝɨ 

14 ɱɟɥ. 
4 6 4 1 3 10 2 7 5 3 5 6 

 

ɋɨɨɬɧɨɲɟɧɢɹ ɭɪɨɜɧɟɣ ɩɪɨɹɜɥɟɧɢɹ ɤɭɥɶɬɭɪɵ ɡɞɨɪɨɜɶɹ ɜ ɢɫɫɥɟɞɭɟɦɨɣ 

ɝɪɭɩɩɟ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɨɜ ɩɨ ɬɪɟɦ ɤɪɢɬɟɪɢɹɦ ɧɚɝɥɹɞɧɨ ɩɪɨɞɟɦɨɧɫɬɪɢɪɨɜɚɧɵ ɜ ɜɢɞɟ 

ɝɢɫɬɨɝɪɚɦɦɵ (ɪɢɫɭɧɨɤ 1).  
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Ɋɢɫɭɧɨɤ 1 -- ɋɨɨɬɧɨɲɟɧɢɹ ɭɪɨɜɧɟɣ ɩɪɨɹɜɥɟɧɢɹ ɤɭɥɶɬɭɪɵ ɡɞɨɪɨɜɶɹ 

ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɨɜ-ɤɟɪɥɢɧɝɢɫɬɨɜ ɧɚ ɷɬɚɩɟ ɧɚɱɚɥɶɧɨɣ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ (ɫɨɝɥɚɫɧɨ 

ɷɤɫɩɟɪɬɧɨɣ ɨɰɟɧɤɟ) 

 

Ⱦɚɧɧɵɟ ɪɢɫɭɧɤɚ 1 ɫɜɢɞɟɬɟɥɶɫɬɜɭɸɬ, ɱɬɨ, ɫɨɝɥɚɫɧɨ ɷɤɫɩɟɪɬɧɨɣ ɨɰɟɧɤɟ, 

ɞɨɥɹ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɨɜ, ɤɭɥɶɬɭɪɚ ɡɞɨɪɨɜɶɹ ɤɨɬɨɪɵɯ «ɉɪɨɹɜɥɹɥɚɫɶ ɩɨ ɛɨɥɶɲɢɧɫɬɜɭ 

ɩɪɢɡɧɚɤɨɜ» (Ȼ) ɩɨ ɨɪɢɟɧɬɢɪɨɜɨɱɧɨɦɭ ɤɪɢɬɟɪɢɸ, ɫɨɫɬɚɜɥɹɥɚ 28,6%, ɩɨ 

ɪɟɮɥɟɤɫɢɜɧɨɦɭ – 7,1%, ɩɨ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɧɨɦɭ – 14,4%. «ɉɪɨɹɜɥɹɟɬɫɹ ɩɨ 

ɨɬɞɟɥɶɧɵɦ ɩɪɢɡɧɚɤɚɦ» (Ɉ) ɩɨ ɨɪɢɟɧɬɢɪɨɜɨɱɧɨɦɭ ɤɪɢɬɟɪɢɸ, ɫɨɫɬɚɜɥɹɥɚ 42,8%, 

ɩɨ ɪɟɮɥɟɤɫɢɜɧɨɦɭ – 21,4%, ɩɨ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɧɨɦɭ – 50 %. «ɇɟ ɩɪɨɹɜɥɹɥɚɫɶ ɩɨ 

ɨɬɞɟɥɶɧɵɦ ɩɪɢɡɧɚɤɚɦ» (ɇ) ɩɨ ɨɪɢɟɧɬɢɪɨɜɨɱɧɨɦɭ ɤɪɢɬɟɪɢɸ, ɫɨɫɬɚɜɥɹɥɚ 28,6%, 

ɩɨ ɪɟɮɥɟɤɫɢɜɧɨɦɭ – 71,5%, ɩɨ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɧɨɦɭ – 35,6 %. 

ɂɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɟ ɨɩɢɫɚɧɧɨɣ ɜɵɲɟ ɨɰɟɧɨɱɧɨɣ ɲɤɚɥɵ ɞɚɥɨ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɶ 

ɨɩɪɟɞɟɥɢɬɶ ɫɪɟɞɧɢɣ ɛɚɥɥ ɭɪɨɜɧɹ ɩɪɨɹɜɥɟɧɢɹ ɤɭɥɶɬɭɪɵ ɡɞɨɪɨɜɶɹ ɤɚɠɞɨɝɨ 

ɭɱɚɫɬɧɢɤɚ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ ɩɨ ɬɪɟɦ ɤɪɢɬɟɪɢɹɦ ɢ ɫɪɟɞɧɟɝɪɭɩɩɨɜɨɟ ɡɧɚɱɟɧɢɟ 

ɩɪɨɹɜɥɟɧɢɹ ɤɭɥɶɬɭɪɵ ɡɞɨɪɨɜɶɹ ɜ ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɟɧɧɨɦ ɢ ɤɚɱɟɫɬɜɟɧɧɨɦ ɜɵɪɚɠɟɧɢɢ 

(ɬɚɛɥɢɰɚ 4).  
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Ɍɚɛɥɢɰɚ 4 – ɋɪɟɞɧɹɹ ɛɚɥɥɶɧɚɹ ɨɰɟɧɤɚ ɩɪɨɹɜɥɟɧɢɹ ɤɭɥɶɬɭɪɵ ɡɞɨɪɨɜɶɹ ɜ ɝɪɭɩɩɟ 

ɭɱɚɫɬɧɢɤɨɜ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ  
           Ɉɰɟɧɨɱɧɵɟ 

            ɨɬɧɨɲɟɧɢɹ 

Ʉɪɢɬɟɪɢɢ                       

Ȼ Ɉ 

 

ɇ ɋɭɦɦɚ 
ɛɚɥɥɨɜ 

ɋɪɟɞɧɢɣ 
ɛɚɥɥ  

(ɫɭɦɦɚ/n) 

Ɉɪɢɟɧɬɢɪɨɜɨɱɧɵɣ 12 12 4 28 2 

Ɋɟɮɥɟɤɫɢɜɧɵɣ 3 6 10 19 1,36 

Ⱦɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɧɵɣ 6 14 5 25 1,78 

ɋɭɦɦɚ ɛɚɥɥɨɜ  21 32 19 72 5,14 

 

Ⱦɚɧɧɵɟ ɬɚɛɥɢɰɵ 4 ɫɜɢɞɟɬɟɥɶɫɬɜɭɸɬ ɨ ɬɨɦ, ɱɬɨ ɤɭɥɶɬɭɪɚ ɡɞɨɪɨɜɶɹ 

ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɨɜ-ɤɟɪɥɢɧɝɢɫɬɨɜ, ɜ ɫɪɟɞɧɟɣ ɛɚɥɥɶɧɨɣ ɨɰɟɧɤɟ, ɩɨ ɫɭɦɦɟ ɬɪёɯ 

ɤɪɢɬɟɪɢɟɜ ɫɨɫɬɚɜɥɹɟɬ 5,14 ɛɚɥɥɨɜ, ɬɨ ɟɫɬɶ «ɉɪɨɹɜɥɹɟɬɫɹ ɩɨ ɨɬɞɟɥɶɧɵɦ 

ɩɪɢɡɧɚɤɚɦ». ɉɨɥɭɱɟɧɧɵɟ ɜ ɯɨɞɟ ɛɚɡɨɜɨɣ ɞɢɚɝɧɨɫɬɢɤɢ ɞɚɧɧɵɟ ɩɨɡɜɨɥɹɸɬ 

ɝɨɜɨɪɢɬɶ ɨ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨɫɬɢ ɩɨɜɵɲɟɧɢɹ ɭɪɨɜɧɹ ɤɭɥɶɬɭɪɵ ɡɞɨɪɨɜɶɹ ɜ 

ɢɫɫɥɟɞɭɟɦɨɣ ɝɪɭɩɩɟ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɨɜ, ɱɬɨ ɜɨɡɦɨɠɧɨ ɱɟɪɟɡ ɪɚɡɪɚɛɨɬɤɭ ɢ 

ɩɨɫɥɟɞɭɸɳɭɸ ɪɟɚɥɢɡɚɰɢɸ ɩɪɨɝɪɚɦɦɵ ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɹ ɤɭɥɶɬɭɪɵ ɡɞɨɪɨɜɶɹ.  

Ɉ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨɫɬɢ ɩɨɜɵɲɟɧɢɹ ɭɪɨɜɧɹ ɤɭɥɶɬɭɪɵ ɡɞɨɪɨɜɶɹ ɭɱɚɫɬɧɢɤɨɜ 

ɢɫɫɥɟɞɭɟɦɨɣ ɝɪɭɩɩɵ ɝɨɜɨɪɹɬ ɧɟɤɨɬɨɪɵɟ ɞɚɧɧɵɟ, ɩɨɥɭɱɟɧɧɵɟ ɫ ɩɨɦɨɳɶɸ 

ɞɨɩɨɥɧɢɬɟɥɶɧɵɯ ɞɢɚɝɧɨɫɬɢɤ. Ɍɚɤ, ɚɧɚɥɢɡ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɨɜ ɬɟɫɬɚ, ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɧɨɝɨ ɧɚ 

ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɢɟ ɭɪɨɜɧɹ ɡɧɚɧɢɣ ɜ ɨɛɥɚɫɬɢ ɤɭɥɶɬɭɪɵ ɡɞɨɪɨɜɶɹ ɢ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ 

ɤɭɥɶɬɭɪɵ ɞɚɟɬ ɨɫɧɨɜɚɧɢɹ ɝɨɜɨɪɢɬɶ, ɱɬɨ ɞɨɥɹ ɢɧɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɧɵɯ ɜ ɞɚɧɧɨɣ 

ɨɛɥɚɫɬɢ ɭɱɚɫɬɧɢɤɨɜ ɫɨɫɬɚɜɥɹɟɬ 57,1%, ɨɫɬɚɥɶɧɵɟ 42,9% ɫɥɚɛɨ ɢɧɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɵ 

ɜ ɞɚɧɧɨɣ ɨɛɥɚɫɬɢ. 

Ⱥɧɚɥɢɡ ɨɬɜɟɬɨɜ ɧɚ ɜɨɩɪɨɫɵ ɬɟɫɬɚ «Ɉɫɨɡɧɚɧɢɟ ɫɟɛɹ ɤɚɤ ɫɭɛɴɟɤɬɚ 

ɡɞɨɪɨɜɶɟɫɛɟɪɟɠɟɧɢɹ», ɩɨɡɜɨɥɢɥ ɭɬɜɟɪɠɞɚɬɶ, ɱɬɨ ɞɨɥɹ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɨɜ, ɩɨɜɟɞɟɧɢɟ 

ɤɨɬɨɪɵɯ «ɩɪɢɛɥɢɠɟɧɨ ɤ ɡɞɨɪɨɜɶɟɫɛɟɪɟɝɚɸɳɟɦɭ» ɫɨɫɬɚɜɥɹɟɬ 21,4 %, ɩɨɜɟɞɟɧɢɟ 

«ɨɬɞɚɥɟɧɨ ɨɬ ɡɞɨɪɨɜɶɟɫɛɟɪɟɝɚɸɳɟɝɨ» –  71,4 %, ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɩɟɪɟɫɦɨɬɪɟɬɶ ɫɜɨɟ 

ɩɨɜɟɞɟɧɢɟ ɢ ɨɛɪɚɡ ɠɢɡɧɢ 7,2 % ɭɱɚɫɬɧɢɤɨɜ. ȼ ɱɚɫɬɧɨɫɬɢ, ɭ 64,2% ɢɫɫɥɟɞɭɟɦɵɯ 
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ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɨɜ ɨɬɫɭɬɫɬɜɭɟɬ ɩɨɥɧɨɰɟɧɧɵɣ ɡɚɜɬɪɚɤ, 78% ɭɱɚɫɬɧɢɤɨɜ ɧɟ ɫɨɛɥɸɞɚɸɬ 

ɪɟɠɢɦ ɫɧɚ – ɥɨɠɚɬɫɹ ɫɩɚɬɶ ɬɨɥɶɤɨ ɩɨ ɨɤɨɧɱɚɧɢɢ ɜɫɟɯ ɞɟɥ. 

ɉɨ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɚɦ ɨɰɟɧɤɢ ɭɪɨɜɧɹ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɵɯ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɟɣ, 

ɜɵɹɜɥɟɧɨ, ɱɬɨ (14,3%) ɨɛɥɚɞɚɸɬ ɜɵɫɨɤɢɦ ɭɪɨɜɧɟɦ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ 

ɩɨɞɝɨɬɨɜɥɟɧɧɨɫɬɢ ɞɥɹ ɫɜɨɟɝɨ ɜɨɡɪɚɫɬɚ, ɭ (28,5%) ɭɪɨɜɟɧɶ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ 

ɩɨɞɝɨɬɨɜɥɟɧɧɨɫɬɢ ɜɵɲɟ ɫɪɟɞɧɟɝɨ, (50%) ɨɛɥɚɞɚɸɬ ɫɪɟɞɧɢɦ ɭɪɨɜɧɟɦ 

ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ ɩɨɞɝɨɬɨɜɥɟɧɧɨɫɬɢ ɢ ɨɫɬɚɥɶɧɵɟ (7,2%) ɢɦɟɸɬ ɭɪɨɜɟɧɶ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ 

ɩɨɞɝɨɬɨɜɥɟɧɧɨɫɬɢ ɧɢɠɟ ɫɪɟɞɧɟɝɨ. 

Ⱥɧɚɥɢɡ ɫɪɟɞɧɟɝɪɭɩɩɨɜɵɯ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɨɜ ɬɟɫɬɢɪɨɜɚɧɢɹ ɩɨ ɨɰɟɧɤɟ 

ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɵɯ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɟɣ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧ ɜ ɜɢɞɟ ɬɚɛɥɢɰɵ 5 

 

Ɍɚɛɥɢɰɚ 5 – ɋɪɟɞɧɹɹ ɨɰɟɧɤɚ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɨɜ ɬɟɫɬɢɪɨɜɚɧɢɹ ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɵɯ 

ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɟɣ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɨɜ-ɤɟɪɥɢɧɝɢɫɬɨɜ ɧɚ ɷɬɚɩɟ ɧɚɱɚɥɶɧɨɣ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ 

                 ɋɩɨɪɬɫɦɟɧ 

 

 

Ⱦɜɢɝɚɬɟɥɶɧɵɟ 

ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɢ+(Ɍɟɫɬ) 

 

 

 

Ɇɚɥɶɱɢɤɢ (6 ɱɟɥɨɜɟɤ) 

 

 

Ⱦɟɜɨɱɤɢ ( 8ɱɟɥɨɜɟɤ) 

 Ɋ ɇȼɉ ȼɉ ɈɍɎɉ Ɋ ɇȼɉ ȼɉ ɈɍɎɉ 

ɋɢɥɚ (ɋɝɢɛɚɧɢɟ ɢ 

ɪɚɡɝɢɛɚɧɢɟ ɪɭɤ ɜ 

ɭɩɨɪɟ ɥɟɠɚ, ɪɚɡ) 

12,6 17 -0,25 ɇɢɠɟ 

ɫɪɟɞɧɟɝɨ 

8,6 10 - 0,14 ɋɪɟɞɧɢɣ 

ɋɤɨɪɨɫɬɧɨ-ɫɢɥɨɜɵɟ 

(ɉɪɵɠɨɤ ɜ ɞɥɢɧɭ ɫ 

ɦɟɫɬɚ ɧɚ 

ɝɢɦɧɚɫɬɢɱɟɫɤɢɣ ɦɚɬ, 

ɫɦ) 

142,7 140 0,02 ɋɪɟɞɧɢɣ 137,2 132 0,04 ɋɪɟɞɧɢɣ 

 

 



37  
  

Ɉɤɨɧɱɚɧɢɟ ɬɚɛɥɢɰɵ 5 

ɋɩɨɪɬɫɦɟɧ 

 

Ⱦɜɢɝɚɬɟɥɶɧɵɟ 

ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɢ+(Ɍɟɫɬ) 

 

Ɇɚɥɶɱɢɤɢ (6 ɱɟɥɨɜɟɤ) 

 

Ⱦɟɜɨɱɤɢ ( 8ɱɟɥɨɜɟɤ) 

Ȼɵɫɬɪɨɬɚ 

(ɉɨɞɧɢɦɚɧɢɟ 

ɬɭɥɨɜɢɳɚ ɢɡ 

ɩɨɥɨɠɟɧɢɹ ɥɟɠɚ ɧɚ 

ɫɩɢɧɟ, ɪɚɡ) 

17 15 0,13 ɋɪɟɞɧɢɣ 15,54 14 0,11 ɋɪɟɞɧɢɣ 

ɋɩɟɰɢɚɥɶɧɚɹ 

ɜɵɧɨɫɥɢɜɨɫɬɶ 

(ɍɞɟɪɠɚɧɢɟ ɬɟɥɚ ɜ 

ɜɢɫɟ ɧɚ ɩɟɪɟɤɥɚɞɢɧɟ, 

ɫɟɤ) 

14,5 14 0,04 ɋɪɟɞɧɢɣ 12,1 12 0,01 ɋɪɟɞɧɢɣ 

Ƚɢɛɤɨɫɬɶ (ɇɚɤɥɨɧ 

ɜɩɟɪɟɞ ɢɡ ɩɨɥɨɠɟɧɢɹ 

ɫɢɞɹ, ɫɦ) 

6,8 6 0,13 ɋɪɟɞɧɢɣ 10,72 8 0,34 ȼɵɫɨɤɢɣ 

Ɉɛɳɚɹ ɜɵɧɨɫɥɢɜɨɫɬɶ 

(Ȼɟɝ ɧɚ 1000ɦ ɫ 

ɜɵɫɨɤɨɝɨ ɫɬɚɪɬɚ, ɫɟɤ) 

301 298 0,01 ɋɪɟɞɧɢɣ 221 340 -0,35 ɇɢɠɟ 

ɫɪɟɞɧɟɝɨ 

ɂɬɨɝɨ ɋɪɟɞɧɢɣ   ɋɪɟɞɧɢɣ 

 

ɉɪɢɧɹɬɵɟ ɨɛɨɡɧɚɱɟɧɢɹ: 

Ɋ – ɪɟɡɭɥɶɬɚɬ ɜ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɭɸɳɢɯ ɬɟɫɬɚɯ; 

 ɇȼɉ – ɧɨɪɦɚɬɢɜ ɢɡ ɬɚɛɥ. ɉ.1, ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɭɸɳɢɣ ɞɚɧɧɨɦɭ ɬɟɫɬɭ, ɜɨɡɪɚɫɬɭ 

ɢ ɩɨɥɭ;( ɫɦ. ɩɪɢɥɨɠɟɧɢɟ Ⱦ) 

ɈɍɎɉ – ɨɛɳɢɣ ɭɪɨɜɟɧɶ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ ɩɨɞɝɨɬɨɜɥɟɧɧɨɫɬɢ. 

ȼɉ -ȼɵɱɢɫɥɟɧɧɵɣ ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɶ, ɤɨɬɨɪɵɣ ɧɚɯɨɞɢɬɫɹ ɩɨ ɮɨɪɦɭɥɟ:  

(Ɋ–ɇȼɉ): ɇȼɉ. 

Ⱦɚɧɧɵɟ ɬɚɛɥɢɰɵ 5 ɫɜɢɞɟɬɟɥɶɫɬɜɭɸɬ ɨ ɬɨɦ, ɱɬɨ ɫɪɟɞɧɟɝɪɭɩɩɨɜɨɣ 



38  
  

ɪɟɡɭɥɶɬɚɬ ɩɨ ɨɰɟɧɤɟ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɵɯ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɟɣ ɤɚɤ ɭ ɦɚɥɶɱɢɤɨɜ, ɬɚɤ 

ɢ ɭ ɞɟɜɨɱɟɤ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɧɚ ɫɪɟɞɧɟɦ ɭɪɨɜɧɟ. ɉɨɷɬɨɦɭ, ɜ ɰɟɥɨɦ ɭ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɨɜ-

ɤёɪɥɢɧɝɢɫɬɨɜ ɭɪɨɜɟɧɶ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɵɯ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɟɣ ɧɚɯɨɞɢɬɶɫɹ ɧɚ 

ɫɪɟɞɧɟɦ ɭɪɨɜɧɟ. 

ȼɵɜɨɞɵ ɤ ɝɥɚɜɟ 3. 

Ɍɟɨɪɟɬɢɱɟɫɤɢ ɨɛɨɫɧɨɜɚɧɚ ɢ ɪɚɡɪɚɛɨɬɚɧɚ ɛɚɡɨɜɚɹ ɞɢɚɝɧɨɫɬɢɤɚ ɤɭɥɶɬɭɪɵ 

ɡɞɨɪɨɜɶɹ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɨɜ-ɤɟɪɥɢɧɝɢɫɬɨɜ ɧɚ ɷɬɚɩɟ ɧɚɱɚɥɶɧɨɣ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ, 

ɜɤɥɸɱɚɸɳɚɹ ɤɪɢɬɟɪɢɢ, ɤɪɢɬɟɪɢɚɥɶɧɵɟ ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɫɬɢɤɢ ɢ ɨɰɟɧɨɱɧɵɟ ɲɤɚɥɵ.  

ȼ ɤɚɱɟɫɬɜɟ ɤɪɢɬɟɪɢɟɜ ɞɚɧɧɨɣ ɞɢɚɝɧɨɫɬɢɤɢ ɜɵɞɟɥɟɧɵ ɢ ɨɯɚɪɚɤɬɟɪɢɡɨɜɚɧɵ: 

ɨɪɢɟɧɬɢɪɨɜɨɱɧɵɣ – ɫɜɹɡɚɧɧɵɣ ɫ ɧɚɥɢɱɢɟɦ ɭ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɨɜ ɡɧɚɧɢɣ ɜ ɨɛɥɚɫɬɢ 

ɡɞɨɪɨɜɶɹ,  ɰɟɧɧɨɫɬɧɵɯ ɨɪɢɟɧɬɚɰɢɣ ɧɚ ɡɞɨɪɨɜɶɟɫɛɟɪɟɠɟɧɢɟ, ɨɫɜɟɞɨɦɥɟɧɧɨɫɬɢ ɨ 

ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɹɯ ɩɨɥɨɠɢɬɟɥɶɧɨɝɨ ɢ ɨɬɪɢɰɚɬɟɥɶɧɨɝɨ ɜɥɢɹɧɢɹ ɜɢɞɚ ɫɩɨɪɬɚ ɧɚ 

ɡɞɨɪɨɜɶɟ; ɪɟɮɥɟɤɫɢɜɧɵɣ – ɫɜɹɡɚɧɧɵɣ ɫ ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɟɦ ɭ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɨɜ ɦɨɬɢɜɨɜ 

ɢ ɩɨɬɪɟɛɧɨɫɬɟɣ ɜ ɡɞɨɪɨɜɶɟɫɛɟɪɟɠɟɧɢɢ,  ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɢ ɚɧɚɥɢɡɢɪɨɜɚɬɶ ɫɟɛɹ ɤɚɤ 

ɫɭɛɴɟɤɬɚ ɤɭɥɶɬɭɪɵ ɡɞɨɪɨɜɶɹ; ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɧɵɣ – ɫɜɹɡɚɧɧɵɣ ɫ ɜɤɥɸɱɟɧɢɟɦ 

ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɚ ɜ ɚɤɬɢɜɧɭɸ ɡɞɨɪɨɜɶɟɫɛɟɪɟɝɚɸɳɭɸ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɧɚ ɨɫɧɨɜɟ 

ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɹ ɫɪɟɞɫɬɜ ɢ ɦɟɬɨɞɨɜ ɜɢɞɚ ɫɩɨɪɬɚ ɤɟɪɥɢɧɝɚ ɢ ɡɚ ɫɱɟɬ ɧɚɫɵɳɟɧɢɹ 

ɠɢɡɧɟɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ  ɷɥɟɦɟɧɬɚɦɢ ɡɞɨɪɨɜɨɝɨ ɨɛɪɚɡɚ ɠɢɡɧɢ. 

ȼɵɛɪɚɧɵ ɢ ɦɨɞɢɮɢɰɢɪɨɜɚɧɵ ɞɨɩɨɥɧɢɬɟɥɶɧɵɟ ɞɢɚɝɧɨɫɬɢɱɟɫɤɢɟ ɦɟɬɨɞɢɤɢ 

– ɩɚɤɟɬ ɦɟɬɨɞɢɤ ɢ ɬɟɫɬɨɜ, ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɧɵɯ ɧɚ ɭɡɧɚɜɚɧɢɟ ɢ ɪɚɫɩɨɡɧɚɜɚɧɢɟ 

ɨɬɞɟɥɶɧɵɯ ɫɬɨɪɨɧ (ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɟɣ) ɤɭɥɶɬɭɪɵ ɡɞɨɪɨɜɶɹ.  Ⱦɚɧɧɵɣ ɢɧɫɬɪɭɦɟɧɬɚɪɢɣ 

ɧɚɩɪɚɜɥɟɧ ɧɚ ɞɢɚɝɧɨɫɬɢɤɭ ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɹ ɤɭɥɶɬɭɪɵ ɡɞɨɪɨɜɶɹ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɚ ɩɨ 

ɜɫɟɦ ɬɪɟɦ ɜɵɞɟɥɟɧɧɵɦ ɤɪɢɬɟɪɢɹɦ. ɉɨ ɨɪɢɟɧɬɢɪɨɜɨɱɧɨɦɭ ɤɪɢɬɟɪɢɸ ɜɤɥɸɱɚɟɬ: 

«Ɍɟɫɬ ɧɚ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɢɟ ɭɪɨɜɧɹ ɡɧɚɧɢɣ ɜ ɨɛɥɚɫɬɹɯ ɤɭɥɶɬɭɪɵ ɡɞɨɪɨɜɶɹ ɢ 

ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ ɤɭɥɶɬɭɪɵ» ɢ «Ɇɟɬɨɞɢɤɭ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɢɹ ɦɟɫɬɚ ɰɟɧɧɨɫɬɢ «ɡɞɨɪɨɜɶɟ» ɜ 

ɢɟɪɚɪɯɢɢ ɰɟɧɧɨɫɬɟɣ». ɉɨ ɪɟɮɥɟɤɫɢɜɧɨɦɭ – Ɋɢɫɭɧɨɱɧɚɹ ɦɟɬɨɞɢɤɚ «Ɂɞɨɪɨɜɶɟ ɢ 

ɛɨɥɟɡɧɶ» ɢ Ɍɟɫɬ «Ɉɫɨɡɧɚɧɢɟ ɫɟɛɹ ɤɚɤ ɫɭɛɴɟɤɬɚ ɡɞɨɪɨɜɶɟɫɛɟɪɟɠɟɧɢɹ».  ɉɨ 

ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɧɨɦɭ – «Ɉɰɟɧɤɚ ɭɪɨɜɧɹ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɵɯ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɟɣ» ɢ 

Ⱥɧɤɟɬɚ «Ƚɢɝɢɟɧɢɱɟɫɤɨɟ ɜɨɫɩɢɬɚɧɢɟ». 
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ɇɚ ɨɫɧɨɜɟ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɹ ɛɚɡɨɜɨɣ ɞɢɚɝɧɨɫɬɢɤɢ, ɜɵɹɜɥɟɧ ɭɪɨɜɟɧɶ 

ɩɪɨɹɜɥɟɧɢɹ ɤɭɥɶɬɭɪɵ ɡɞɨɪɨɜɶɹ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɨɜ-ɤёɪɥɢɧɝɢɫɬɨɜ ɩɨ ɬɪɟɦ ɤɪɢɬɟɪɢɹɦ, 

ɤɨɬɨɪɵɣ, ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɟɧɧɨ, ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɟɧɧɨ ɜɵɪɚɠɚɟɬɫɹ ɫɥɟɞɭɸɳɢɦɢ ɡɧɚɱɟɧɢɹɦɢ 

– 2,00; 1,36; 1,78, ɤɚɱɟɫɬɜɟɧɧɨ – «ɩɪɨɹɜɥɹɟɬɫɹ ɩɨ ɨɬɞɟɥɶɧɵɦ ɩɪɢɡɧɚɤɚɦ», ɱɬɨ 

ɝɨɜɨɪɢɬ ɨ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨɫɬɢ ɩɨɜɵɲɟɧɢɹ ɭɪɨɜɧɹ ɞɚɧɧɨɣ ɤɭɥɶɬɭɪɵ ɜ ɝɪɭɩɩɟ 

ɢɫɫɥɟɞɭɟɦɵɯ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɨɜ.  

Ɋɟɡɭɥɶɬɚɬɵ, ɩɨɥɭɱɟɧɧɵɟ ɜ ɯɨɞɟ ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɹ ɞɨɩɨɥɧɢɬɟɥɶɧɨɣ ɞɢɚɝɧɨɫɬɢɤɢ 

ɧɟ ɩɪɨɬɢɜɨɪɟɱɚɬ ɞɚɧɧɵɦ, ɜɵɹɜɥɟɧɧɵɦ ɜ ɯɨɞɟ ɛɚɡɨɜɨɣ ɞɢɚɝɧɨɫɬɢɤɢ ɢ ɩɨɡɜɨɥɹɸɬ 

ɨɩɪɟɞɟɥɢɬɶ, ɱɬɨ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɵ-ɤёɪɥɢɧɝɢɫɬɵ, ɜ ɫɜɨɟɦ ɛɨɥɶɲɢɧɫɬɜɟ (57,1%), 

ɯɨɪɨɲɨ ɢɧɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɵ ɜ ɨɛɥɚɫɬɹɯ ɤɭɥɶɬɭɪɵ ɡɞɨɪɨɜɶɹ ɢ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ ɤɭɥɶɬɭɪɵ, 

ɨɫɬɚɥɶɧɵɟ (42,9%) ɫɥɚɛɨ ɢɧɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɵ ɜ ɞɚɧɧɨɣ ɨɛɥɚɫɬɢ. Ȼɨɥɶɲɨɟ 

ɡɚɬɪɭɞɧɟɧɢɟ ɜ ɞɚɧɧɨɦ ɬɟɫɬɟ, ɜɵɡɜɚɥ ɜɨɩɪɨɫ ɧɚ ɬɟɦɭ ɡɚɤɚɥɢɜɚɧɢɹ, ɚ ɢɦɟɧɧɨ: 

«Ɇɨɠɧɨ ɥɢ ɫɤɚɡɚɬɶ, ɱɬɨ ɜɨ ɜɪɟɦɹ ɡɚɧɹɬɢɣ ɤёɪɥɢɧɝɨɦ, ɩɪɨɢɫɯɨɞɢɬ ɡɚɤɚɥɢɜɚɧɢɟ 

ɨɪɝɚɧɢɡɦɚ?»  Ɍɚɤ 71,4 % ɭɱɚɫɬɧɢɤɨɜ   ɜɵɛɪɚɥɢ ɧɟɜɟɪɧɵɣ ɨɬɜɟɬ: «ɇɟɬ, ɬɚɤ ɤɚɤ 

ɡɚɤɚɥɢɜɚɸɬɫɹ, ɬɨɥɶɤɨ ɯɨɥɨɞɧɨɣ ɜɨɞɨɣ», ɱɬɨ ɫɜɢɞɟɬɟɥɶɫɬɜɭɟɬ ɨ ɧɟɞɨɫɬɚɬɨɱɧɨɣ 

ɢɧɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɧɨɫɬɢ ɨ ɜɢɞɚɯ ɡɚɤɚɥɢɜɚɧɢɹ. Ɉɞɧɚɤɨ 28,6 % ɜɵɛɪɚɥɢ ɩɪɚɜɢɥɶɧɵɣ 

ɜɚɪɢɚɧɬ ɨɬɜɟɬɚ: «Ⱦɚ, ɬɚɤ ɤɚɤ ɧɚ ɥɶɞɭ ɧɢɡɤɚɹ ɬɟɦɩɟɪɚɬɭɪɚ ɢ ɜ ɫɨɱɟɬɚɧɢɟ ɫ 

ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɦɢ ɧɚɝɪɭɡɤɨɣ ɩɨɜɵɲɚɟɬ ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɨɫɬɶ ɡɚɤɚɥɢɜɚɸɳɟɝɨ ɜɨɡɞɟɣɫɬɜɢɹ» 

Ɍɚɤ ɠɟ ɩɨɥɭɱɟɧɧɵɟ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɵ, ɩɨɡɜɨɥɹɸɬ ɭɬɜɟɪɠɞɚɬɶ, ɱɬɨ ɞɨɥɹ 

ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɨɜ, ɩɨɜɟɞɟɧɢɟ ɤɨɬɨɪɵɯ «ɩɪɢɛɥɢɠɟɧɨ ɤ ɡɞɨɪɨɜɶɟɫɛɟɪɟɝɚɸɳɟɦɭ» 

ɫɨɫɬɚɜɥɹɟɬ 21,4 %, ɩɨɜɟɞɟɧɢɟ «ɨɬɞɚɥɟɧɨ ɨɬ ɡɞɨɪɨɜɶɟɫɛɟɪɟɝɚɸɳɟɝɨ» –  71,4 %, 

ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɩɟɪɟɫɦɨɬɪɟɬɶ ɫɜɨɟ ɩɨɜɟɞɟɧɢɟ ɢ ɨɛɪɚɡ ɠɢɡɧɢ 7,2 % ɭɱɚɫɬɧɢɤɨɜ. 

ɉɪɢɱɟɦ, ɨɞɧɢɦ ɢɡ ɫɚɦɵɯ ɩɪɨɛɥɟɦɚɬɢɱɧɵɯ ɜɨɩɪɨɫɨɜ, ɨɤɚɡɚɥɫɹ: «Ʉɨɝɞɚ ɜɵ 

ɥɨɠɢɬɟɫɶ ɫɩɚɬɶ?» Ɍɚɤ 78,5 % ɭɱɚɫɬɧɢɤɨɜ ɜɵɛɪɚɥɢ ɜɚɪɢɚɧɬ «ɉɨ ɧɚɫɬɪɨɟɧɢɸ», 

14,3 % ɜɵɛɪɚɥɢ ɜɚɪɢɚɧɬ «ɉɨ ɨɤɨɧɱɚɧɢɸ ɜɫɟɯ ɞɟɥ», ɱɬɨ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɧɟɜɟɪɧɵɦɢ 

ɨɬɜɟɬɚɦɢ. ɂ ɥɢɲɶ 7,2 % ɜɵɛɪɚɥɢ ɩɪɚɜɢɥɶɧɵɣ ɨɬɜɟɬ «ȼ ɨɞɧɨ ɢ ɬɨɠɟ ɜɪɟɦɹ» 

Ɍɚɤɠɟ, ɧɟ ɦɨɠɟɬ ɧɟ ɪɚɞɨɜɚɬɶ ɜɨɩɪɨɫ «Ʉɚɤ ɜɵ ɩɪɨɜɨɞɢɬɟ ɥɟɬɧɢɟ ɤɚɧɢɤɭɥɵ?» ɧɚ 

ɤɨɬɨɪɵɣ 92,8 % ɭɱɚɫɬɧɢɤɨɜ ɜɵɛɪɚɥɢ ɩɪɚɜɢɥɶɧɵɣ ɨɬɜɟɬ: «Ƚɭɥɹɟɬɟ ɢ ɡɚɧɢɦɚɟɬɟɫɶ 

ɫɩɨɪɬɨɦ» ɢ ɬɨɥɶɤɨ 7,2 % ɜɵɛɪɚɥɢ ɧɟɜɟɪɧɵɣ ɨɬɜɟɬ: «ɉɚɫɫɢɜɧɨ ɨɬɞɵɯɚɟɬɟ» 
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ɁȺɄɅɘɑȿɇɂȿ 

 

ȼɨ-ɩɟɪɜɵɯ, ɤɨɧɤɪɟɬɢɡɢɪɨɜɚɧɨ ɩɨɧɹɬɢɟ «ɤɭɥɶɬɭɪɚ ɡɞɨɪɨɜɶɹ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɚ», 

ɤɚɤ ɰɟɧɧɨɫɬɧɨɟ ɨɬɧɨɲɟɧɢɟ ɤ ɡɞɨɪɨɜɶɸ ɢ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨɫɬɶ ɜ ɟɝɨ ɩɪɟɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɢ 

ɩɨɫɪɟɞɫɬɜɨɦ ɞɨɫɬɢɠɟɧɢɹ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɧɨɣ ɫɬɟɩɟɧɢ ɨɫɜɟɞɨɦɥɟɧɧɨɫɬɢ ɜ ɨɛɥɚɫɬɢ 

ɡɞɨɪɨɜɶɹ, ɢɧɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɧɨɫɬɢ ɨ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɹɯ ɢ ɨɝɪɚɧɢɱɟɧɢɹɯ ɜɥɢɹɧɢɹ ɧɚ 

ɡɞɨɪɨɜɶɟ ɢɡɛɪɚɧɧɨɝɨ ɜɢɞɚ ɫɩɨɪɬɚ, ɨɪɢɟɧɬɢɪɨɜɚɧɧɨɫɬɢ ɧɚ ɩɨɜɵɲɟɧɢɟ ɪɟɡɟɪɜɨɜ 

ɡɞɨɪɨɜɶɹ ɢ ɭɦɟɥɨɫɬɢ ɩɪɚɜɢɥɶɧɨ, ɛɟɡ ɭɳɟɪɛɚ ɡɞɨɪɨɜɶɸ ɜɟɫɬɢ ɫɩɨɪɬɢɜɧɭɸ 

ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ.  

 ȼɵɞɟɥɟɧɵ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɢ ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɹ ɤɭɥɶɬɭɪɵ ɡɞɨɪɨɜɶɹ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɨɜ 

ɧɚ ɷɬɚɩɟ ɧɚɱɚɥɶɧɨɣ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ: ɡɚɧɹɬɢɹ ɤɟɪɥɢɧɝɨɦ ɩɪɢ ɩɪɚɜɢɥɶɧɨɣ 

ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ ɜɫɟɫɬɨɪɨɧɧɟ ɜɨɡɞɟɣɫɬɜɭɸɬ ɧɚ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɟ, ɭɦɫɬɜɟɧɧɨɟ, ɞɭɯɨɜɧɨɟ 

ɡɞɨɪɨɜɶɟ, ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɨɟ ɫɨɫɬɨɹɧɢɟ, ɩɨɡɜɨɥɹɟɬ ɢɡɛɚɜɢɬɶɫɹ ɨɬ ɩɪɨɫɬɭɞɧɵɯ 

ɡɚɛɨɥɟɜɚɧɢɣ, ɭɤɪɟɩɢɬɶ ɢɦɦɭɧɧɭɸ ɢ ɧɟɪɜɧɭɸ ɫɢɫɬɟɦɭ, ɭɥɭɱɲɢɬɶ ɪɚɛɨɬɭ ɫɟɪɞɰɚ, 

ɥɟɝɤɢɯ, ɜɟɫɬɢɛɭɥɹɪɧɨɝɨ ɚɩɩɚɪɚɬɚ, ɡɚɤɚɥɢɬɶ ɨɪɝɚɧɢɡɦ; ɞɚɧɧɵɣ ɜɨɡɪɚɫɬ ɹɜɥɹɟɬɫɹ 

ɛɥɚɝɨɩɪɢɹɬɧɵɦ ɞɥɹ ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɹ  ɤɭɥɶɬɭɪɵ ɡɞɨɪɨɜɶɹ – ɨɧ ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɡɭɟɬɫɹ 

ɬɟɦ, ɱɬɨ ɭ ɞɟɬɟɣ ɩɨɥɭɱɚɟɬ ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɫɚɦɨɪɟɝɭɥɹɰɢɹ, ɩɪɨɢɡɜɨɥɶɧɨɫɬɶ ɜɨɥɢ ɢ 

ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ, ɤɨɦɚɧɞɧɵɣ ɞɭɯ ɢɝɪɵ ɮɨɪɦɢɪɭɟɬ ɰɟɧɧɨɫɬɧɨɟ ɨɬɧɨɲɟɧɢɟ ɤ ɡɞɨɪɨɜɶɸ 

ɫɨɛɫɬɜɟɧɧɨɦɭ ɢ ɨɤɪɭɠɚɸɳɢɯ; ɜɟɪɨɹɬɧɨɫɬɶ ɜɨɡɧɢɤɧɨɜɟɧɢɹ ɢ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɛɨɥɟɡɧɟɣ 

ɤɟɪɥɢɧɝɢɫɬɨɜ  ɩɨɜɵɲɚɸɬ ɚɫɫɢɦɟɬɪɢɱɧɚɹ ɧɚɝɪɭɡɤɚ, ɤɨɬɨɪɚɹ ɦɨɠɟɬ ɩɪɢɜɟɫɬɢ ɤ 

ɩɪɨɝɪɟɫɫɢɪɭɸɳɟɣ ɮɨɪɦɟ ɫɤɨɥɢɨɡɚ, ɞɥɢɬɟɥɶɧɵɟ ɩɪɨɫɬɨɢ ɜ ɢɝɪɟ, ɱɬɨ ɩɨɜɵɲɚɟɬ 

ɪɢɫɤ ɩɨɥɭɱɢɬɶ ɨɯɥɚɠɞɟɧɢɟ ɤɨɧɟɱɧɨɫɬɟɣ, ɜɞɵɯɚɟɦɵɣ ɯɨɥɨɞɧɵɣ ɜɨɡɞɭɯ ɤɚɤ ɪɢɫɤ 

ɩɨɥɭɱɢɬɶ ɨɯɥɚɠɞɟɧɢɟ ɨɪɝɚɧɢɡɦɚ, ɛɨɥɟɡɧɟɣ ɞɵɯɚɬɟɥɶɧɵɯ ɨɪɝɚɧɨɜ.  

ȼɨ-ɜɬɨɪɵɯ, ɪɚɡɪɚɛɨɬɚɧ ɞɢɚɝɧɨɫɬɢɱɟɫɤɢɣ ɢɧɫɬɪɭɦɟɧɬɚɪɢɣ – ɨɩɢɫɚɧɚ 

ɛɚɡɨɜɚɹ ɢ ɞɨɩɨɥɧɢɬɟɥɶɧɚɹ ɞɢɚɝɧɨɫɬɢɤɚ. Ȼɚɡɨɜɚɹ ɞɢɚɝɧɨɫɬɢɤɚ ɩɨɡɜɨɥɹɟɬ 

ɩɨɥɭɱɢɬɶ ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɸ ɨɛ ɨɬɧɨɲɟɧɢɢ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɨɜ ɤ ɤɭɥɶɬɭɪɟ ɡɞɨɪɨɜɶɹ ɢ 

ɧɚɥɢɱɢɢ ɩɪɢɡɧɚɤɨɜ, ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɡɭɸɳɢɯ ɢɯ ɡɞɨɪɨɜɶɟɫɛɟɪɟɝɚɸɳɭɸ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ. 

Ɉɧɚ ɜɤɥɸɱɚɟɬ ɤɪɢɬɟɪɢɢ, ɤɪɢɬɟɪɢɚɥɶɧɵɟ ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɫɬɢɤɢ ɢ ɨɰɟɧɨɱɧɵɟ ɲɤɚɥɵ. 

Ʉɪɢɬɟɪɢɹɦɢ ɞɚɧɧɨɣ ɞɢɚɝɧɨɫɬɢɤɢ ɜɵɞɟɥɟɧɵ ɢ ɨɯɚɪɚɤɬɟɪɢɡɨɜɚɧɵ: 
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ɨɪɢɟɧɬɢɪɨɜɨɱɧɵɣ – ɫɜɹɡɚɧɧɵɣ ɫ ɧɚɥɢɱɢɟɦ ɭ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɨɜ ɡɧɚɧɢɣ ɜ ɨɛɥɚɫɬɢ 

ɡɞɨɪɨɜɶɹ,  ɰɟɧɧɨɫɬɧɵɯ ɨɪɢɟɧɬɚɰɢɣ ɧɚ ɡɞɨɪɨɜɶɟɫɛɟɪɟɠɟɧɢɟ, ɨɫɜɟɞɨɦɥɟɧɧɨɫɬɢ ɨ 

ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɹɯ ɩɨɥɨɠɢɬɟɥɶɧɨɝɨ ɢ ɨɬɪɢɰɚɬɟɥɶɧɨɝɨ ɜɥɢɹɧɢɹ ɜɢɞɚ ɫɩɨɪɬɚ ɧɚ 

ɡɞɨɪɨɜɶɟ; ɪɟɮɥɟɤɫɢɜɧɵɣ – ɫ ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɟɦ ɭ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɨɜ ɦɨɬɢɜɨɜ ɢ 

ɩɨɬɪɟɛɧɨɫɬɟɣ ɜ ɡɞɨɪɨɜɶɟɫɛɟɪɟɠɟɧɢɢ,  ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɢ ɚɧɚɥɢɡɢɪɨɜɚɬɶ ɫɟɛɹ ɤɚɤ 

ɫɭɛɴɟɤɬɚ ɤɭɥɶɬɭɪɵ ɡɞɨɪɨɜɶɹ; ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɧɵɣ – ɜɤɥɸɱɟɧɢɟɦ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɚ ɜ 

ɚɤɬɢɜɧɭɸ ɡɞɨɪɨɜɶɟɫɛɟɪɟɝɚɸɳɭɸ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɧɚ ɨɫɧɨɜɟ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɹ 

ɫɪɟɞɫɬɜ ɢ ɦɟɬɨɞɨɜ ɜɢɞɚ ɫɩɨɪɬɚ ɤёɪɥɢɧɝɚ ɢ ɡɚ ɫɱɟɬ ɧɚɫɵɳɟɧɢɹ 

ɠɢɡɧɟɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ  ɷɥɟɦɟɧɬɚɦɢ ɡɞɨɪɨɜɨɝɨ ɨɛɪɚɡɚ ɠɢɡɧɢ. 

 ȼ ɤɚɱɟɫɬɜɟ ɞɨɩɨɥɧɢɬɟɥɶɧɵɯ ɞɢɚɝɧɨɫɬɢɤ (ɫɚɦɨɞɢɚɝɧɨɫɬɢɤ), ɩɨɡɜɨɥɹɸɳɢɟ 

ɨɩɪɟɞɟɥɢɬɶ ɨɬɞɟɥɶɧɵɟ ɫɬɨɪɨɧɵ (ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɢ) ɤɭɥɶɬɭɪɵ ɡɞɨɪɨɜɶɹ, ɩɨ ɤɚɠɞɨɦɭ 

ɢɡ ɤɪɢɬɟɪɢɟɜ, ɛɵɥ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧ ɢ ɦɨɞɢɮɢɰɢɪɨɜɚɧ ɩɚɤɟɬ ɦɟɬɨɞɢɤ ɢ ɬɟɫɬɨɜ. 

ȼ-ɬɪɟɬɶɢɯ, ɧɚ ɨɫɧɨɜɟ ɪɚɡɪɚɛɨɬɚɧɧɵɯ ɛɚɡɨɜɨɣ ɢ ɞɨɩɨɥɧɢɬɟɥɶɧɵɯ 

ɞɢɚɝɧɨɫɬɢɤ ɛɵɥ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧ ɭɪɨɜɟɧɶ ɩɪɨɹɜɥɟɧɢɹ ɤɭɥɶɬɭɪɵ ɡɞɨɪɨɜɶɹ 

ɤёɪɥɢɧɝɢɫɬɨɜ ɧɚ ɷɬɚɩɟ ɧɚɱɚɥɶɧɨɣ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ. Ɍɚɤ, ɤɭɥɶɬɭɪɚ ɡɞɨɪɨɜɶɹ 

ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɨɜ-ɤёɪɥɢɧɝɢɫɬɨɜ ɩɨ ɨɪɢɟɧɬɢɪɨɜɨɱɧɨɦɭ, ɪɟɮɥɟɤɫɢɜɧɨɦɭ ɢ 

ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɧɨɦɭ ɤɪɢɬɟɪɢɹɦ, ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɟɧɧɨ, ɜ ɫɪɟɞɧɟɣ ɛɚɥɥɶɧɨɣ ɨɰɟɧɤɟ 

ɜɵɪɚɠɚɟɬɫɹ ɫɥɟɞɭɸɳɢɦɢ ɡɧɚɱɟɧɢɹɦɢ – 2,00; 1,35; 1,78, ɬɨ ɟɫɬɶ «ɩɪɨɹɜɥɹɟɬɫɹ ɩɨ 

ɨɬɞɟɥɶɧɵɦ ɩɪɢɡɧɚɤɚɦ», ɱɬɨ ɝɨɜɨɪɢɬ ɨ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨɫɬɢ ɩɨɜɵɲɟɧɢɹ ɭɪɨɜɧɹ 

ɞɚɧɧɨɣ ɤɭɥɶɬɭɪɵ ɜ ɝɪɭɩɩɟ ɢɫɫɥɟɞɭɟɦɵɯ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɨɜ. Ɋɟɡɭɥɶɬɚɬɵ, ɩɨɥɭɱɟɧɧɵɟ 

ɜ ɯɨɞɟ ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɹ ɞɨɩɨɥɧɢɬɟɥɶɧɨɣ ɞɢɚɝɧɨɫɬɢɤɢ ɧɟ ɩɪɨɬɢɜɨɪɟɱɚɬ ɞɚɧɧɵɦ, 

ɜɵɹɜɥɟɧɧɵɦ ɜ ɯɨɞɟ ɛɚɡɨɜɨɣ ɞɢɚɝɧɨɫɬɢɤɢ, ɚ ɬɚɤɠɟ ɜ ɫɜɨɟɦ ɛɨɥɶɲɢɧɫɬɜɟ 

ɨɛɴɟɤɬɢɜɧɨ ɨɬɪɚɠɚɸɬ ɫɨɫɬɨɹɧɢɟ ɤɭɥɶɬɭɪɵ ɡɞɨɪɨɜɶɹ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɨɜ, 

ɡɚɧɢɦɚɸɳɢɯɫɹ ɤɟɪɥɢɧɝɨɦ ɧɚ ɷɬɚɩɟ ɧɚɱɚɥɶɧɨɣ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ ɢ ɜ ɫɜɹɡɢ ɫ ɷɬɢɦ, ɢɯ 

ɦɨɠɧɨ ɪɟɤɨɦɟɧɞɨɜɚɬɶ ɞɥɹ ɩɪɢɦɟɧɟɧɢɹ ɜ ɫɩɨɪɬɢɜɧɨɣ ɩɪɚɤɬɢɤɟ ɤɚɤ ɨɫɧɨɜɭ ɞɥɹ 

ɫɨɫɬɚɜɥɟɧɢɹ ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɨɣ ɩɪɨɝɪɚɦɦɵ ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɹ ɤɭɥɶɬɭɪɵ ɡɞɨɪɨɜɶɹ 

ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɨɜ. 
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ɉɊɂɅɈɀȿɇɂȿ Ⱥ 

Ʉɨɦɩɥɟɤɫ ɞɨɩɨɥɧɢɬɟɥɶɧɵɯ ɦɟɬɨɞɢɤ ɢ ɬɟɫɬɨɜ ɧɚ ɩɪɨɹɜɥɟɧɢɟ ɤɭɥɶɬɭɪɵ 
ɡɞɨɪɨɜɶɹ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɨɜ-ɤёɪɥɢɧɝɢɫɬɨɜ ɧɚ ɷɬɚɩɟ ɧɚɱɚɥɶɧɨɣ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ 

 

ɂɡɭɱɟɧɢɟ ɩɪɨɹɜɥɟɧɢɣ ɩɨ ɨɪɢɟɧɬɢɪɨɜɨɱɧɨɦɭ ɤɪɢɬɟɪɢɸ 

1. Ɍɟɫɬ ɧɚ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɢɟ ɭɪɨɜɧɹ ɡɧɚɧɢɣ ɜ ɨɛɥɚɫɬɢ ɤɭɥɶɬɭɪɵ ɡɞɨɪɨɜɶɹ ɢ 

ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ ɤɭɥɶɬɭɪɵ 

ɐɟɥɶ: ɜɵɹɜɥɟɧɢɟ ɡɧɚɧɢɣ ɜ ɨɛɥɚɫɬɢ ɤɭɥɶɬɭɪɵ ɡɞɨɪɨɜɶɹ ɢ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ ɤɭɥɶɬɭɪɵ. 

ɂɧɫɬɪɭɤɰɢɹ: ɉɪɨɣɞɢɬɟ ɬɟɫɬ, ɤɨɬɨɪɵɣ ɫɨɫɬɨɢɬ ɢɡ 10 ɜɨɩɪɨɫɨɜ, ɧɚ ɤɚɠɞɵɣ ɢɡ ɤɨɬɨɪɵɯ 

ɩɪɢɯɨɞɢɬɫɹ ɩɨ 3 ɜɚɪɢɚɧɬɚ ɨɬɜɟɬɚ. ȼɵɛɟɪɢɬɟ ɨɞɢɧ ɩɪɚɜɢɥɶɧɵɣ ɨɬɜɟɬ. 

Ɍɟɫɬ   

1.Ɂɞɨɪɨɜɶɟ – ɷɬɨ… 

a) ɬɜɨё ɯɨɪɨɲɟɟ ɧɚɫɬɪɨɟɧɢɟ; 

b) ɜɵɫɨɤɢɟ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɵ ɜ ɫɩɨɪɬɟ; 

c) ɯɨɪɨɲɟɟ ɫɨɫɬɨɹɧɢɟ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɝɨ ɢ ɩɫɢɯɢɱɟɫɤɨɝɨ ɡɞɨɪɨɜɶɹ. 

2. ɉɨɱɟɦɭ ɧɭɠɧɨ ɛɨɥɶɲɟ ɞɜɢɝɚɬɶɫɹ? 

a) ɱɬɨɛɵ ɛɵɬɶ ɛɵɫɬɪɟɟ ɜɫɟɯ; 

b) ɱɬɨɛɵ ɯɨɪɨɲɨ ɫɟɛɹ ɱɭɜɫɬɜɨɜɚɬɶ; 

c) ɱɬɨɛɵ ɧɟ ɛɨɥɟɬɶ. 

3. ɉɪɢɡɧɚɤɢ ɩɪɨɫɬɭɞɵ – ɷɬɨ… 

a) ɤɨɝɞɚ ɧɟ ɯɨɱɟɬɫɹ ɜ ɲɤɨɥɭ; 

b) ɜɹɥɨɫɬɶ, ɫɭɯɨɫɬɶ ɜ ɧɨɫɭ ɢɥɢ ɝɨɪɥɟ, ɧɚɫɦɨɪɤ; 

c) ɤɨɝɞɚ ɬɟɛɟ ɜɫɟ ɦɟɲɚɸɬ. 

4. ɉɨɱɟɦɭ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɚ ɪɚɡɦɢɧɤɚ, ɩɟɪɟɞ ɜɵɯɨɞɨɦ ɧɚ ɬɪɟɧɢɪɨɜɤɭ? 

a) ɱɬɨɛɵ ɩɨɜɟɫɟɥɢɬɶɫɹ ɫ ɞɪɭɡɶɹɦɢ; 

b) ɱɬɨɛɵ ɪɚɡɨɝɪɟɬɶ ɦɵɲɰɵ, ɚ ɬɚɤɠɟ ɩɪɢɜɟɫɬɢ ɢɯ ɜ ɫɨɫɬɨɹɧɢɟ ɝɨɬɨɜɧɨɫɬɢ ɤ 

ɧɚɝɪɭɡɤɚɦ; 

c) ɱɬɨɛɵ ɧɟ ɭɫɬɚɜɚɬɶ ɧɚ ɬɪɟɧɢɪɨɜɤɢ. 

5.  Ʉɚɤɢɟ ɤɚɱɟɫɬɜɚ ɪɚɡɜɢɜɚɸɬɫɹ ɜ ɩɪɨɰɟɫɫɟ ɡɚɧɹɬɢɣ ɤёɪɥɢɧɝɨɦ? 

a) ɤɨɨɪɞɢɧɚɰɢɹ ɞɜɢɠɟɧɢɣ, ɜɧɢɦɚɧɢɟ, ɝɢɛɤɨɫɬɶ; 

b) ɭɦɟɧɢɟ ɤɪɢɱɚɬɶ ɝɪɨɦɤɨ; 
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c) ɥɨɜɤɨɫɬɶ, ɩɪɵɝɭɱɟɫɬɶ. 

6. ɑɬɨ, ɠɟɥɚɬɟɥɶɧɨ, ɫɞɟɥɚɬɶ ɜɨ ɜɪɟɦɹ ɩɹɬɢɦɢɧɭɬɧɨɝɨ ɩɟɪɟɪɵɜɚ ɩɨɫɥɟ 4ɷɧɞɚ? 

a) ɩɨɡɜɨɧɢɬɶ Ɇɚɦɟ ɢ ɫɨɨɛɳɢɬɶ ɨ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɚɯ; 

b) ɭɣɬɢ ɫ ɥɟɞɨɜɨɣ ɩɥɨɳɚɞɤɢ ɜ ɪɚɡɞɟɜɚɥɤɭ, ɨɬɞɨɯɧɭɬɶ; 

c) ɧɚɞɟɬɶ ɤɨɮɬɭ, ɜɵɩɢɬɶ ɜɨɞɭ, ɨɛɫɭɞɢɬɶ ɞɚɥɶɧɟɣɲɢɣ ɩɥɚɧ ɧɚ ɢɝɪɭ. 

7. Ɇɨɠɧɨ ɥɢ ɫɤɚɡɚɬɶ, ɱɬɨ ɜɨ ɜɪɟɦɹ ɡɚɧɹɬɢɣ ɤёɪɥɢɧɝɨɦ, ɩɪɨɢɫɯɨɞɢɬ ɡɚɤɚɥɢɜɚɧɢɟ 

ɨɪɝɚɧɢɡɦɚ? 

a) ɞɚ, ɬɚɤ ɤɚɤ ɧɚ ɥɶɞɭ ɧɢɡɤɚɹ ɬɟɦɩɟɪɚɬɭɪɚ ɢ ɜ ɫɨɱɟɬɚɧɢɟ ɫ ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɦɢ ɧɚɝɪɭɡɤɨɣ 

ɩɨɜɵɲɚɟɬ ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɨɫɬɶ ɡɚɤɚɥɢɜɚɸɳɟɝɨ ɜɨɡɞɟɣɫɬɜɢɹ; 

b) ɧɟɬ, ɬɚɤ ɤɚɤ ɡɚɤɚɥɢɜɚɸɬɫɹ, ɬɨɥɶɤɨ ɯɨɥɨɞɧɨɣ ɜɨɞɨɣ; 

c) ɧɟɬ, ɬɚɤ ɤɚɤ ɧɚ ɥɶɞɭ ɦɵ ɨɞɟɬɵ ɨɱɟɧɶ ɬɟɩɥɨ. 

8. Ʉɚɤ ɩɪɚɜɢɥɶɧɨ ɨɞɟɬɶɫɹ ɧɚ ɬɪɟɧɢɪɨɜɤɭ, ɱɬɨɛɵ ɧɟ ɩɟɪɟɨɯɥɚɞɢɬɶɫɹ? 

a) ɲɨɪɬɵ, ɮɭɬɛɨɥɤɚ; 

b) ɬɟɩɥɵɟ ɲɬɚɧɵ, ɲɚɩɤɚ, ɜɚɪɟɠɤɢ, ɲɚɪɮ, ɩɭɯɨɜɢɤ; 

c) ɲɬɚɧɵ, ɮɭɬɛɨɥɤɚ, ɤɨɮɬɚ, ɲɚɩɤɚ. 

9. ɑɬɨ ɧɭɠɧɨ ɫɞɟɥɚɬɶ ɜɨ ɜɪɟɦɹ ɢɝɪɵ, ɟɫɥɢ ɩɨɱɭɜɫɬɜɨɜɚɥ ɫɟɛɹ ɩɥɨɯɨ? 

a) ɬɟɪɩɟɬɶ ɢ ɧɟ ɩɨɞɜɨɞɢɬɶ ɤɨɦɚɧɞɭ; 

b) ɫɨɨɛɳɢɬɶ ɬɪɟɧɟɪɭ; 

c) ɜɵɩɢɬɶ ɬɚɛɥɟɬɤɭ. 

10. Ʉɚɤ ɜɵ ɞɭɦɚɟɬɟ, ɜɪɟɞɧɨ ɥɢ ɬɨ, ɱɬɨ ɜɨ ɜɪɟɦɹ ɡɚɧɹɬɢɣ ɤёɪɥɢɧɝɨɦ, ɦɵ ɜɵɤɚɬɵɜɚɟɦɫɹ, 

ɜɫё ɜɪɟɦɹ ɧɚ ɨɞɧɨɣ ɧɨɝɟ? 

a) ɧɟɬ ɧɟ ɜɪɟɞɧɨ, ɬɚɤ ɤɚɤ ɜɨ ɜɪɟɦɹ ɪɚɡɦɢɧɤɢ, ɦɵ ɪɚɫɬɹɝɢɜɚɟɦ ɨɛɟ ɧɨɝɢ; 

b) ɞɚ ɜɪɟɞɧɨ, ɬɚɤ ɤɚɤ ɨɞɧɚ ɧɨɝɚ ɛɭɞɟɬ ɫɢɥɶɧɟɣ ɞɪɭɝɨɣ ɢ ɛɨɥɟɟ ɪɚɫɬɹɧɭɬɨɣ; 

c) ɧɟɬ ɧɟ ɜɪɟɞɧɨ, ɬɚɤ ɤɚɤ ɜɵɤɚɬ ɢɡ ɤɨɥɨɞɤɢ, ɧɢɤɚɤ ɧɟ ɜɥɢɹɟɬ ɧɚ ɫɢɥɭ ɢ ɪɚɫɬɹɠɤɭ 

ɧɨɝ. 

ɒɤɚɥɚ ɨɰɟɧɤɢ: ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɨ ɩɪɚɜɢɥɶɧɵɯ ɨɬɜɟɬɨɜ: 8-10 – ɨɡɧɚɱɚɟɬ ɜɵɫɨɤɢɣ ɭɪɨɜɟɧɶ 

ɡɧɚɧɢɣ ɜ ɨɛɥɚɫɬɢ ɤɭɥɶɬɭɪɵ ɡɞɨɪɨɜɶɹ ɢ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ ɤɭɥɶɬɭɪɵ; 5-7 – ɫɪɟɞɧɢɣ ɭɪɨɜɟɧɶ 

ɡɧɚɧɢɣ; 4-0 – ɧɢɡɤɢɣ ɭɪɨɜɟɧɶ ɡɧɚɧɢɣ. 
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ɉɊɂɅɈɀȿɇɂȿ Ȼ 

 Ɇɟɬɨɞɢɤɚ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɢɹ ɦɟɫɬɚ ɰɟɧɧɨɫɬɢ «ɡɞɨɪɨɜɶɟ» ɜ ɢɟɪɚɪɯɢɢ ɰɟɧɧɨɫɬɟɣ  

 
ɐɟɥɶ: Ɉɩɪɟɞɟɥɟɧɢɟ ɫɬɟɩɟɧɢ ɨɫɨɡɧɚɧɢɹ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɨɦ «ɡɞɨɪɨɜɶɹ» ɚɛɫɨɥɸɬɧɨɣ 
ɠɢɡɧɟɧɧɨɣ ɰɟɧɧɨɫɬɶɸ. 

ɂɧɫɬɪɭɤɰɢɹ: Ɋɚɫɫɬɚɜɶɬɟ ɜ ɩɨɪɹɞɤɟ ɡɧɚɱɢɦɨɫɬɢ ɰɟɧɧɨɫɬɢ 

฀ Ɂɞɨɪɨɜɶɟ 

฀ ɋɟɦɶɹ 

฀ Ⱦɪɭɡɶɹ  

฀ ɍɱɟɛɚ 

฀ Ʌɸɛɢɦɨɟ ɡɚɧɹɬɢɟ (ɯɨɛɛɢ) 

฀ ɋɩɨɪɬ 

ɂɫɩɨɥɶɡɭɣɬɟ ɲɤɚɥɭ ɪɚɧɠɢɪɨɜɚɧɢɹ ɨɬ 1 - ɧɚɢɛɨɥɟɟ ɡɧɚɱɢɦɚɹ ɰɟɧɧɨɫɬɶ ɞɨ 6 - 

ɧɚɢɦɟɧɟɟ ɡɧɚɱɢɦɚɹ ɰɟɧɧɨɫɬɶ. 

ɒɤɚɥɚ ɨɰɟɧɤɢ: 1 ɪɚɧɝ ɨɡɧɚɱɚɟɬ ɧɚɢɛɨɥɶɲɭɸ ɡɧɚɱɢɦɨɫɬɶ ɰɟɧɧɨɫɬɢ, 2-3 ɪɚɧɝ 

ɝɨɜɨɪɹɬ ɨ ɬɨɦ, ɱɬɨ ɰɟɧɧɨɫɬɶ ɡɧɚɱɢɦɚ, 4-5 ɪɚɧɝ ɨɡɧɚɱɚɸɬ, ɱɬɨ ɰɟɧɧɨɫɬɶ ɧɟ ɹɜɥɹɟɬɫɹ 

ɜɟɞɭɳɟɣ, 6 ɪɚɧɝ ɨɡɧɚɱɚɟɬ, ɱɬɨ ɰɟɧɧɨɫɬɶ ɦɟɧɟɟ ɡɧɚɱɢɦɚ. 
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ɉɊɂɅɈɀȿɇɂȿ ȼ 

 ɂɡɭɱɟɧɢɟ ɩɪɨɹɜɥɟɧɢɣ ɩɨ ɪɟɮɥɟɤɫɢɜɧɨɦɭ ɤɪɢɬɟɪɢɸ 

 

Ɋɢɫɭɧɨɱɧɚɹ ɦɟɬɨɞɢɤɚ «Ɂɞɨɪɨɜɶɟ ɢ ɛɨɥɟɡɧɶ» (ɚɜɬɨɪɵ Ɉ.ɋ. ȼɚɫɢɥɶɟɜɚ, Ɏ.Ɋ. 

Ɏɢɥɚɬɨɜ) [12]. 

ɐɟɥɶ: ɨɩɪɟɞɟɥɢɬɶ ɯɚɪɚɤɬɟɪ ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɨɝɨ ɨɬɧɨɲɟɧɢɹ ɡɚɧɢɦɚɸɳɟɝɨɫɹ ɤ ɩɪɨɛɥɟɦɚɦ 

ɡɞɨɪɨɜɶɹ ɢ ɧɟɡɞɨɪɨɜɶɹ. 

ɂɧɫɬɪɭɤɰɢɹ: ɱɢɫɬɵɣ ɥɢɫɬ ɛɭɦɚɝɢ Ⱥ4 ɪɚɡɞɟɥɢɬɶ ɧɚ ɞɜɟ ɱɚɫɬɢ, ɢɫɩɨɥɶɡɭɹ 7-10 ɰɜɟɬɧɵɯ 

ɤɚɪɚɧɞɚɲɟɣ (ɧɚɛɨɪ ɤɪɚɫɨɤ) ɧɚɪɢɫɨɜɚɬɶ «ɡɞɨɪɨɜɶɟ» ɢ «ɛɨɥɟɡɧɶ», ɤɚɤ ɬɵ ɢɯ ɫɟɛɟ 

ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɹɟɲɶ. 

Ɉɫɧɨɜɧɵɟ ɬɪɟɛɨɜɚɧɢɟ ɤ ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɸ ɬɟɫɬɢɪɨɜɚɧɢɹ: 

1. ɇɟ ɭɬɨɱɧɹɬɶ ɢ ɧɟ ɞɟɬɚɥɢɡɢɪɨɜɚɬɶ ɞɚɧɧɭɸ ɢɧɫɬɪɭɤɰɢɸ ɞɥɹ ɞɟɬɟɣ, ɢɫɩɨɥɶɡɭɹ 

ɮɨɪɦɭɥɢɪɨɜɤɭ «Ɋɢɫɭɣ, ɤɚɤ ɭɦɟɟɲɶ ɢ ɤɚɤ ɞɭɦɚɟɲɶ ɫɚɦ». 

2. ɇɟ ɩɪɨɹɜɥɹɬɶ ɫɜɨɟɝɨ ɨɬɧɨɲɟɧɢɹ ɤ ɡɞɨɪɨɜɶɸ ɢ ɛɨɥɟɡɧɢ, ɱɬɨɛɵ ɧɟ ɨɤɚɡɚɬɶ ɜɥɢɹɧɢɹ ɧɚ 

ɩɪɨɰɟɫɫ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɞɟɬɟɣ. 

3. ɇɟ ɩɨɦɨɝɚɬɶ ɞɟɬɹɦ ɩɪɢ ɪɚɡɞɟɥɟɧɢɢ ɥɢɫɬɚ ɧɚ ɞɜɟ ɱɚɫɬɢ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɦɨɝɭɬ ɛɵɬɶ 

ɧɟɪɚɜɧɵɦɢ. 

ɉɨɤɚɡɚɬɟɥɢ ɨɰɟɧɤɢ (ɨɰɟɧɤɚ ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɹɟɬɫɹ ɫɨɜɦɟɫɬɧɨ ɫɨ ɜɡɪɨɫɥɵɦ): 

Ɉɫɧɨɜɧɵɟ ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɢ: 

1. ɋɬɟɩɟɧɶ ɞɟɬɚɥɢɡɚɰɢɢ ɢɡɨɛɪɚɠɟɧɢɹ (ɤɚɤɚɹ ɱɚɫɬɶ ɪɢɫɭɧɤɚ ɞɟɬɚɥɢɡɢɪɨɜɚɧɚ ɢ  

ɩɪɨɪɢɫɨɜɚɧɚ ɛɨɥɟɟ ɬɳɚɬɟɥɶɧɨ). ɍɤɚɡɵɜɚɟɬ ɧɚ ɭɪɨɜɟɧɶ ɞɢɮɮɟɪɟɧɰɢɪɨɜɚɧɧɨɫɬɢ ɢ 

ɫɥɨɠɧɨɫɬɢ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɣ ɨ ɡɞɨɪɨɜɶɟ ɢ ɛɨɥɟɡɧɢ, ɚ ɬɚɤɠɟ ɧɚ ɫɬɟɩɟɧɶ ɢɯ ɨɛɳɟɣ 

ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɨɣ ɡɧɚɱɢɦɨɫɬɢ ɞɥɹ ɪɟɛɟɧɤɚ. 

ȼɵɫɨɤɢɣ ɭɪɨɜɟɧɶ-3 

ɋɪɟɞɧɢɣ ɭɪɨɜɟɧɶ-2 

ɇɢɡɤɢɣ ɭɪɨɜɟɧɶ-1 

2. ɋɸɠɟɬɧɵɣ ɯɚɪɚɤɬɟɪ ɢ ɞɢɧɚɦɢɤɚ ɪɢɫɭɧɤɚ (ɫɬɚɬɢɱɟɫɤɨɟ ɢɡɨɛɪɚɠɟɧɢɟ ɢɥɢ ɪɚɡɜɟɪɧɭɬɨɟ 

ɢɡɨɛɪɚɠɟɧɢɟ ɤɚɤɢɯ-ɥɢɛɨ ɞɟɣɫɬɜɢɣ). ȼɵɹɜɥɹɟɬ ɚɤɬɢɜɧɭɸ ɢɥɢ ɩɚɫɫɢɜɧɭɸ ɩɨɡɢɰɢɸ ɩɨ 

ɨɬɧɨɲɟɧɢɸ ɤ ɡɞɨɪɨɜɶɸ ɢ ɛɨɥɟɡɧɢ. 

ȼɵɫɨɤɢɣ ɭɪɨɜɟɧɶ-3 

ɋɪɟɞɧɢɣ ɭɪɨɜɟɧɶ-2 
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ɇɢɡɤɢɣ ɭɪɨɜɟɧɶ-1 

3. Ȼɨɝɚɬɫɬɜɨ ɰɜɟɬɨɦ ɝɚɦɦɵ, ɩɪɟɞɩɨɱɬɟɧɢɟ ɨɬɞɟɥɶɧɵɯ ɰɜɟɬɨɜ. ɉɨɡɜɨɥɹɟɬ ɨɩɪɟɞɟɥɢɬɶ 

ɯɚɪɚɤɬɟɪ ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɨɝɨ ɨɬɧɨɲɟɧɢɹ ɤ ɩɪɨɛɥɟɦɚɦ ɡɞɨɪɨɜɶɹ. 

ȼɵɫɨɤɢɣ ɭɪɨɜɟɧɶ-3 

ɋɪɟɞɧɢɣ ɭɪɨɜɟɧɶ-2 

ɇɢɡɤɢɣ ɭɪɨɜɟɧɶ-1 

4. Ɉɪɢɝɢɧɚɥɶɧɨɫɬɶ (ɫɩɟɰɢɮɢɱɧɨɫɬɶ) ɢɡɨɛɪɚɠɟɧɢɹ, ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɟ ɨɫɨɛɨɣ ɫɢɦɜɨɥɢɤɢ. 

ɉɨɡɜɨɥɹɟɬ ɜɵɹɜɢɬɶ ɫɬɟɩɟɧɶ ɜɥɢɹɧɢɹ ɭɫɬɨɣɱɢɜɵɯ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɣ ɨ ɡɞɨɪɨɜɶɟ ɧɚ 

ɜɨɫɩɢɬɚɧɢɟ ɪɟɛɟɧɤɚ, ɤɨɬɨɪɨɟ ɦɨɠɟɬ ɜɵɪɚɠɚɬɶɫɹ ɤɚɤ ɜ ɫɬɟɪɟɨɬɢɩɧɨɫɬɢ ɢɡɨɛɪɚɠɟɧɢɹ 

(«ɤɪɚɫɧɵɣ ɤɪɟɫɬ»), ɬɚɤ ɢ ɜ ɨɪɢɝɢɧɚɥɶɧɨɦ ɫɢɦɜɨɥɢɱɧɨɦ ɬɜɨɪɱɟɫɬɜɟ (ɚɥɥɟɝɨɪɢɱɟɫɤɢɟ 

ɢɡɨɛɪɚɠɟɧɢɹ, ɧɚɩɪɢɦɟɪ, ɠɟɧɫɤɚɹ ɮɢɝɭɪɚ ɫ ɚɬɪɢɛɭɬɚɦɢ ɰɟɥɢɬɟɥɶɫɬɜɚ). 

ȼɵɫɨɤɢɣ ɭɪɨɜɟɧɶ-3 

ɋɪɟɞɧɢɣ ɭɪɨɜɟɧɶ-2 

ɇɢɡɤɢɣ ɭɪɨɜɟɧɶ-1 
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ɉɊɂɅɈɀȿɇɂȿ Ƚ 

Ɍɟɫɬ «Ɉɫɨɡɧɚɧɢɟ ɫɟɛɹ ɤɚɤ ɫɭɛɴɟɤɬɚ ɡɞɨɪɨɜɶɟɫɛɟɪɟɠɟɧɢɹ». 
 (Ⱥ. əɫɫɢɧɝɟɪ ɦɨɞɢɮɢɰɢɪɨɜɚɧɧɚɹ) [48] 

 

ɐɟɥɶ: ɩɪɨɚɧɚɥɢɡɢɪɨɜɚɬɶ ɫɨɛɫɬɜɟɧɧɨɟ ɩɨɜɟɞɟɧɢɟ ɢ ɨɫɨɡɧɚɬɶ ɫɬɟɩɟɧɶ ɟɝɨ ɩɪɢɛɥɢɠɟɧɧɨɫɬɢ 

ɤ ɡɞɨɪɨɜɶɟɫɛɟɪɟɝɚɸɳɟɦɭ ɩɨɜɟɞɟɧɢɸ. 

ɂɧɫɬɪɭɤɰɢɹ: ɉɪɨɣɞɢɬɟ ɬɟɫɬ, ɤɨɬɨɪɵɣ ɫɨɫɬɨɢɬ ɢɡ 10 ɜɨɩɪɨɫɨɜ, ɧɚ ɤɚɠɞɵɣ ɢɡ ɤɨɬɨɪɵɯ 

ɩɪɢɯɨɞɢɬɫɹ ɩɨ 3 ɜɚɪɢɚɧɬɚ ɨɬɜɟɬɚ. ȼɵɛɟɪɢɬɟ ɨɞɢɧ ɩɪɚɜɢɥɶɧɵɣ ɨɬɜɟɬ. 

1. ȿɫɥɢ ɭɬɪɨɦ ɜɚɦ ɧɚɞɨ ɜɫɬɚɬɶ ɩɨɪɚɧɶɲɟ, ɜɵ 

ɚ) ɡɚɜɨɞɢɬɟ ɛɭɞɢɥɶɧɢɤ 

 ɛ) ɞɨɜɟɪɹɟɬɟ ɜɧɭɬɪɟɧɧɟɦɭ ɝɨɥɨɫɭ 

 ɜ) ɩɨɥɚɝɚɟɬɟɫɶ ɧɚ ɫɥɭɱɚɣ 

2. ɉɪɨɫɧɭɜɲɢɫɶ ɭɬɪɨɦ, ɜɵ 

ɚ) ɫɪɚɡɭ ɜɫɤɚɤɢɜɚɟɬɟ ɫ ɩɨɫɬɟɥɢ ɢ ɩɪɢɧɢɦɚɟɬɟɫɶ ɡɚ ɞɟɥɚ 

ɛ) ɜɫɬɚɟɬɟ ɧɟ ɫɩɟɲɚ, ɞɟɥɚɟɬɟ ɥɟɝɤɭɸ ɝɢɦɧɚɫɬɢɤɭ ɢ ɬɨɥɶɤɨ ɩɨɬɨɦ ɧɚɱɢɧɚɟɬɟ 

ɫɨɛɢɪɚɬɶɫɹ ɧɚ ɡɚɧɹɬɢɹ 

ɜ) ɭɜɢɞɟɜ, ɱɬɨ ɭ ɜɚɫ ɜ ɡɚɩɚɫɟ ɧɟɫɤɨɥɶɤɨ ɦɢɧɭɬ, ɩɪɨɞɨɥɠɚɟɬɟ ɧɟɠɢɬɶɫɹ ɩɨɞ 

ɨɞɟɹɥɨɦ. 

3. ɂɡ ɱɟɝɨ ɫɨɫɬɨɢɬ ɜɚɲ ɨɛɵɱɧɵɣ ɡɚɜɬɪɚɤ? 

ɚ) ɢɡ ɤɨɮɟ ɢɥɢ ɱɚɹ ɫ ɛɭɬɟɪɛɪɨɞɚɦɢ 

ɛ) ɢɡ ɤɚɲɢ, ɨɦɥɟɬɚ ɢɥɢ ɦɹɫɧɨɝɨ ɛɥɸɞɚ, ɫɨɤɚ ɢɥɢ ɱɚɹ 

ɜ) ɜɵ ɜɨɨɛɳɟ ɧɟ ɡɚɜɬɪɚɤɚɟɬɟ ɭɬɪɨɦ 

4. ȼɵ ɩɪɟɞɩɨɱɥɢ ɛɵ, ɱɬɨɛɵ ɩɪɨɞɨɥɠɢɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɨɛɟɞɟɧɧɨɝɨ ɩɟɪɟɪɵɜɚ ɞɚɜɚɥɚ ɜɚɦ 

ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɶ 

ɚ) ɭɫɩɟɬɶ ɩɨɟɫɬɶ ɜ ɫɬɨɥɨɜɨɣ 

ɛ) ɩɨɟɫɬɶ, ɧɟ ɬɨɪɨɩɹɫɶ ɢ ɟɳɟ ɧɟɦɧɨɝɨ ɩɪɨɝɭɥɹɬɶɫɹ 

ɜ) ɩɨɟɫɬɶ, ɧɟ ɬɨɪɨɩɹɫɶ ɢ ɟɳɟ ɧɟɦɧɨɝɨ ɨɬɞɨɯɧɭɬɶ 

5. ɇɚ ɩɟɪɟɦɟɧɤɚɯ ɜ ɲɤɨɥɟ ɭ ɜɚɫ ɜɵɞɚɟɬɫɹ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɶ ɧɟɦɧɨɠɤɨ ɩɨɫɦɟɹɬɶɫɹ ɢ 

ɩɨɢɝɪɚɬɶ ɫ ɞɪɭɡɶɹɦɢ 

ɚ) ɤɚɠɞɵɣ ɞɟɧɶ 

ɛ) ɢɧɨɝɞɚ 

ɜ) ɪɟɞɤɨ 
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6. ɑɟɦɭ ɜɵ ɨɛɵɱɧɨ ɩɨɫɜɹɳɚɟɬɟ ɫɜɨɟ ɫɜɨɛɨɞɧɨɟ ɜɪɟɦɹ? 

ɚ) ɜɫɬɪɟɱɚɦ ɫ ɞɪɭɡɶɹɦɢ 

ɛ) ɯɨɛɛɢ 

ɜ) ɢɝɪɟ ɜ ɤɨɦɩɶɸɬɟɪ 

7. Ʉɨɝɞɚ ɜɵ ɥɨɠɢɬɟɫɶ ɫɩɚɬɶ? 

ɚ) ɜɫɟɝɞɚ ɩɪɢɦɟɪɧɨ ɜ ɨɞɧɨ ɢ ɬɨ ɠɟ ɜɪɟɦɹ 

ɛ) ɩɨ ɧɚɫɬɪɨɟɧɢɸ 

ɜ) ɩɨ ɨɤɨɧɱɚɧɢɸ ɜɫɟɯ ɞɟɥ 

8. Ʉɚɤ ɱɚɫɬɨ ɜɵ ɡɚɧɢɦɚɟɬɟɫɶ ɫɩɨɪɬɨɦ? 

ɚ) 1-2 ɪɚɡɚ ɜ ɧɟɞɟɥɸ 

ɛ) 3-5 ɪɚɡ ɜ ɧɟɞɟɥɸ 

ɜ) ɩɨ ɧɚɫɬɪɨɟɧɢɸ 

9. Ʉɚɤ ɜɵ ɩɪɨɜɨɞɢɬɟ ɥɟɬɧɢɟ ɤɚɧɢɤɭɥɵ? 

ɚ) ɩɚɫɫɢɜɧɨ ɨɬɞɵɯɚɟɬɟ 

ɛ) ɮɢɡɢɱɟɫɤɢ ɬɪɭɞɢɬɟɫɶ, ɧɚɩɪɢɦɟɪ, ɧɚ ɞɚɱɟ ɢɥɢ ɜ ɫɚɞɭ 

ɜ) ɝɭɥɹɟɬɟ ɢ ɡɚɧɢɦɚɟɬɟɫɶ ɫɩɨɪɬɨɦ 

10. ȼɚɲɟ ɱɟɫɬɨɥɸɛɢɟ ɩɪɨɹɜɥɹɟɬɫɹ ɜ ɬɨɦ, ɱɬɨ ɜɵ 

ɚ) ɥɸɛɨɣ ɰɟɧɨɣ ɫɬɪɟɦɢɬɟɫɶ ɞɨɫɬɢɱɶ ɫɜɨɟɝɨ 

ɛ) ɧɚɞɟɟɬɟɫɶ, ɱɬɨ ɜɚɲɟ ɭɫɟɪɞɢɟ ɩɪɢɧɟɫɟɬ ɫɜɨɢ ɩɥɨɞɵ 

ɜ) ɧɚɦɟɤɚɟɬɟ ɨɤɪɭɠɚɸɳɢɦ ɧɚ ɜɚɲɭ ɰɟɧɧɨɫɬɶ, ɩɪɟɞɨɫɬɚɜɥɹɹ ɢɦ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɶ          

ɞɟɥɚɬɶ ɧɚɞɥɟɠɚɳɢɟ ɜɵɜɨɞɵ 

ɂɫɩɨɥɶɡɭɹ ɬɚɛɥɢɰɭ, ɩɨɞɫɱɢɬɚɣɬɟ ɫɭɦɦɭ ɛɚɥɥɨɜ. 
Ɉɱɤɢ ɡɚ ɨɬɜɟɬ ȼɨɩɪɨɫɵ 

 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 

Ⱥ 30 10 20 0 30 30 30 20 10 20 

Ȼ 20 30 30 30 20 20 10 30 20 30 

ȼ 0 0 0 10 0 0 20 10 30 0 

ȿɫɥɢ ȼɵ ɧɚɛɪɚɥɢ: 

30-170 ɛɚɥɥɨɜ – ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɩɟɪɟɫɦɨɬɪɟɬɶ ɫɜɨɟ ɩɨɜɟɞɟɧɢɟ ɢ ɨɛɪɚɡ ɠɢɡɧɢ; 

180 –250 ɛɚɥɥɨɜ – ɜɚɲɟ ɩɨɜɟɞɟɧɢɟ ɨɬɞɚɥɟɧɨ ɨɬ ɡɞɨɪɨɜɶɟɫɛɟɪɟɝɚɸɳɟɝɨ; 

ɛɨɥɟɟ 260 ɛɚɥɥɨɜ – ɜɚɲɟ ɩɨɜɟɞɟɧɢɟ ɩɪɢɛɥɢɠɟɧɨ ɤ ɡɞɨɪɨɜɶɟɫɛɟɪɟɝɚɸɳɟɦɭ. 
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ɉɊɂɅɈɀȿɇɂȿ Ⱦ 

ɂɡɭɱɟɧɢɟ ɩɪɨɹɜɥɟɧɢɣ ɩɨ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɧɨɦɭ ɤɪɢɬɟɪɢɸ 

Ɉɰɟɧɤɚ ɭɪɨɜɧɹ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɵɯ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɟɣ 

(Ȼ.ɏ. Ʌɚɧɞɚ) [29] 

 

ɐɟɥɶ: Ɉɩɪɟɞɟɥɢɬɶ ɭɪɨɜɟɧɶ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɵɯ ɤɚɱɟɫɬɜ. 

ɋɨɞɟɪɠɚɧɢɟ: 

ɉɪɢɦɟɪ ɚɧɤɟɬɵ 

Ɏ.ɂ.Ɉ. ____________________ Ⱦɚɬɚ ɪɨɠɞɟɧɢɹ ____________ 

Ɇɟɫɬɨ ɠɢɬɟɥɶɫɬɜɚ ___________ Ⱦɚɬɚ ɬɟɫɬɢɪɨɜɚɧɢɹ _________ 

ɉɪɢɧɹɬɵɟ ɨɛɨɡɧɚɱɟɧɢɹ: 

Ɋ – ɪɟɡɭɥɶɬɚɬ ɜ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɭɸɳɢɯ ɬɟɫɬɚɯ;  

ɇȼɉ – ɧɨɪɦɚɬɢɜ ɢɡ ɬɚɛɥ. ɉ.1, ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɭɸɳɢɣ ɞɚɧɧɨɦɭ ɬɟɫɬɭ, ɜɨɡɪɚɫɬɭ ɢ ɩɨɥɭ;  

ɈɍɎɉ – ɨɛɳɢɣ ɭɪɨɜɟɧɶ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ ɩɨɞɝɨɬɨɜɥɟɧɧɨɫɬɢ. 

ȼɨɡɪɚɫɬ ɜ ɬɚɛɥ. ɉ.1: 

7 ɥɟɬ – ɜɨɡɪɚɫɬ ɨɬ 6,5 ɞɨ 7,5 ɥɟɬ 

8 ɥɟɬ – ɜɨɡɪɚɫɬ ɨɬ 7,5 ɞɨ 8,5 ɥɟɬ 

9 ɥɟɬ – ɜɨɡɪɚɫɬ ɨɬ 8,5 ɞɨ 9,5 ɥɟɬ  

ɢ ɬ. ɞ. 

Ɍɟɫɬ 1 ɋɝɢɛɚɧɢɟ ɢ ɪɚɡɝɢɛɚɧɢɟ ɪɭɤ ɜ ɭɩɨɪɟ ɥɟɠɚ  
ɐɟɥɶ: Ɍɟɫɬ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧ ɧɚ ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɫɢɥɵ ɪɭɤ 

ɂɧɫɬɪɭɤɰɢɹ 

ɂɫɯɨɞɧɨɟ ɩɨɥɨɠɟɧɢɟ: ɭɩɨɪ ɥɟɠɚ, ɝɨɥɨɜɚ – ɬɭɥɨɜɢɳɟ – ɧɨɝɢ ɫɨɫɬɚɜɥɹɸɬ ɩɪɹɦɭɸ 

ɥɢɧɢɸ. 

ɋɝɢɛɚɧɢɟ ɪɭɤ ɜɵɩɨɥɧɹɟɬɫɹ ɞɨ ɤɚɫɚɧɢɹ ɝɪɭɞɶɸ ɩɨɥɚ, ɧɟ ɧɚɪɭɲɚɹ ɩɪɹɦɨɣ ɥɢɧɢɢ ɬɟɥɚ, ɚ 

ɪɚɡɝɢɛɚɧɢɟ – ɞɨ ɩɨɥɧɨɝɨ ɜɵɩɪɹɦɥɟɧɢɹ ɪɭɤ, ɩɪɢ ɫɨɯɪɚɧɟɧɢɢ ɩɪɹɦɨɣ ɥɢɧɢɢ – «ɝɨɥɨɜɚ – 

ɬɭɥɨɜɢɳɟ – ɧɨɝɢ». 

Ⱦɚɟɬɫɹ ɨɞɧɚ ɩɨɩɵɬɤɚ. Ɏɢɤɫɢɪɭɟɬɫɹ ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɨ ɨɬɠɢɦɚɧɢɣ ɨɬ ɩɨɥɚ ɩɪɢ ɭɫɥɨɜɢɢ 

ɩɪɚɜɢɥɶɧɨɝɨ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɹ ɬɟɫɬɚ ɜ ɩɪɨɢɡɜɨɥɶɧɨɦ ɬɟɦɩɟ. 

Ɏɨɪɦɭɥɚ ɞɥɹ ɜɵɱɢɫɥɟɧɢɣ: 

Ɉɬɠɢɦɚɧɢɟ ɜ ɭɩɨɪɟ ɥɟɠɚ – Ɉ = (Ɋ – ɇȼɉ): ɇȼɉ. 



55  
  

Ɍɟɫɬ 2 ɉɪɵɠɨɤ ɜ ɞɥɢɧɭ ɫ ɦɟɫɬɚ ɧɚ ɝɢɦɧɚɫɬɢɱɟɫɤɢɣ ɦɚɬ  
ɐɟɥɶ: Ɍɟɫɬ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧ ɧɚ ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɜɡɪɵɜɧɨɣ ɫɢɥɵ 

ɂɧɫɬɪɭɤɰɢɹ 

ɂɫɯɨɞɧɨɟ ɩɨɥɨɠɟɧɢɟ: ɫɬɚɬɶ ɧɨɫɤɚɦɢ ɤ ɫɬɚɪɬɨɜɨɣ ɱɟɪɬɟ, ɩɪɢɝɨɬɨɜɢɬɶɫɹ ɤ ɩɪɵɠɤɭ. 

Ɉɬɬɚɥɤɢɜɚɧɢɟ ɜɵɩɨɥɧɹɟɬɫɹ ɞɜɭɦɹ ɧɨɝɚɦɢ ɫ ɦɚɯɨɦ ɪɭɤɚɦɢ. 

Ⱦɥɢɧɚ ɩɪɵɠɤɚ ɫ ɬɪɟɯ ɩɨɩɵɬɨɤ ɢɡɦɟɪɹɟɬɫɹ ɜ ɫɚɧɬɢɦɟɬɪɚɯ ɨɬ ɫɬɚɪɬɨɜɨɣ ɥɢɧɢɢ ɞɨ 

ɛɥɢɠɧɟɝɨ ɤ ɫɬɚɪɬɨɜɨɣ ɥɢɧɢɢ ɤɚɫɚɧɢɹ ɦɚɬɚ ɧɨɝɚɦɢ ɢɫɩɵɬɭɟɦɨɝɨ. 

Ɏɨɪɦɭɥɚ ɞɥɹ ɜɵɱɢɫɥɟɧɢɣ: 

ɉɪɵɠɤɢ ɜ ɞɥɢɧɭ ɫ ɦɟɫɬɚ – ɉ = (Ɋ – ɇȼɉ): ɇȼɉ. 

Ɍɟɫɬ 3 ɉɨɞɧɢɦɚɧɢɟ ɬɭɥɨɜɢɳɚ ɢɡ ɩɨɥɨɠɟɧɢɹ ɥɟɠɚ ɧɚ ɫɩɢɧɟ 

ɐɟɥɶ: Ɍɟɫɬ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧ ɧɚ ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɫɤɨɪɨɫɬɧɨ-ɫɢɥɨɜɨɣ ɜɵɧɨɫɥɢɜɨɫɬɢ ɦɵɲɰ ɫɝɢɛɚɬɟɥɟɣ 

ɬɭɥɨɜɢɳɚ 

ɂɧɫɬɪɭɤɰɢɹ 

ɂɫɯɨɞɧɨɟ ɩɨɥɨɠɟɧɢɟ: ɪɭɤɢ ɡɚ ɝɨɥɨɜɨɣ, ɧɨɝɢ ɫɨɝɧɭɬɵ ɜ ɤɨɥɟɧɹɯ, ɫɬɭɩɧɢ ɡɚɤɪɟɩɥɟɧɵ. 

Ɏɢɤɫɢɪɭɟɬɫɹ ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɨ ɜɵɩɨɥɧɹɟɦɵɯ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɣ ɜ ɨɞɧɨɣ ɩɨɩɵɬɤɟ ɡɚ 30 ɫɟɤ. 

Ɏɨɪɦɭɥɚ ɞɥɹ ɜɵɱɢɫɥɟɧɢɣ: 

ɉɨɞɧɢɦɚɧɢɟ ɬɭɥɨɜɢɳɚ – ɋ = (Ɋ – ɇȼɉ) : ɇȼɉ. 

Ɍɟɫɬ 4 ɍɞɟɪɠɚɧɢɟ ɬɟɥɚ ɜ ɜɢɫɟ ɧɚ ɩɟɪɟɤɥɚɞɢɧɟ 

ɐɟɥɶ: Ɍɟɫɬ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧ ɧɚ ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɫɢɥɵ ɢ ɫɢɥɨɜɨɣ ɜɵɧɨɫɥɢɜɨɫɬɢ ɦɵɲɰ ɜɟɪɯɧɟɝɨ 

ɩɥɟɱɟɜɨɝɨ ɩɨɹɫɚ 

ɂɧɫɬɪɭɤɰɢɹ 

Ɍɟɫɬɢɪɭɟɦɵɣ ɩɪɢɧɢɦɚɟɬ ɩɨɥɨɠɟɧɢɟ ɜɢɫɚ ɬɚɤ, ɱɬɨɛɵ ɟɝɨ ɩɨɞɛɨɪɨɞɨɤ ɧɚɯɨɞɢɥɫɹ ɧɚɞ 

ɩɟɪɟɤɥɚɞɢɧɨɣ. ɉɨɫɥɟ ɷɬɨɝɨ ɜɤɥɸɱɚɟɬɫɹ ɫɟɤɭɧɞɨɦɟɪ.  

Ʉɨɝɞɚ ɩɨɞ ɜɥɢɹɧɢɟɦ ɭɬɨɦɥɟɧɢɹ ɪɭɤɢ ɧɚɱɧɭɬ ɪɚɡɝɢɛɚɬɶɫɹ ɢ ɝɥɚɡɚ ɨɤɚɠɭɬɫɹ ɧɚ ɭɪɨɜɧɟ 

ɩɟɪɟɤɥɚɞɢɧɵ, ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɟ ɬɟɫɬɚ ɩɪɟɤɪɚɳɚɟɬɫɹ. 

Ɏɨɪɦɭɥɚ ɞɥɹ ɜɵɱɢɫɥɟɧɢɣ: ȼɢɫ ɧɚ ɩɟɪɟɤɥɚɞɢɧɟ – ȼ = (Ɋ – ɇȼɉ): ɇȼɉ. 

Ɍɟɫɬ 5 ɇɚɤɥɨɧ ɜɩɟɪɟɞ ɢɡ ɩɨɥɨɠɟɧɢɹ ɫɢɞɹ 

ɐɟɥɶ: Ɍɟɫɬ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧ ɧɚ ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɝɢɛɤɨɫɬɢ 

ɂɧɫɬɪɭɤɰɢɹ 

ɇɚ ɩɨɥɭ ɨɛɨɡɧɚɱɢɬɶ ɰɟɧɬɪɨɜɭɸ ɢ ɩɟɪɩɟɧɞɢɤɭɥɹɪɧɭɸ ɥɢɧɢɢ. ɋɢɞɹ ɧɚ ɩɨɥɭ, ɫɬɭɩɧɹɦɢ 

ɧɨɝ ɫɥɟɞɭɟɬ ɤɚɫɚɬɶɫɹ ɰɟɧɬɪɨɜɨɣ ɥɢɧɢɢ, ɧɨɝɢ ɜɵɩɪɹɦɥɟɧɵ ɜ ɤɨɥɟɧɹɯ, ɫɬɭɩɧɢ 

ɜɟɪɬɢɤɚɥɶɧɵ, ɪɚɫɫɬɨɹɧɢɟ ɦɟɠɞɭ ɧɢɦɢ ɫɨɫɬɚɜɥɹɟɬ 20–30 ɫɦ. 
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ȼɵɩɨɥɧɹɸɬɫɹ ɬɪɢ ɧɚɤɥɨɧɚ ɜɩɟɪɟɞ, ɧɚ ɱɟɬɜɟɪɬɨɦ ɪɟɝɢɫɬɪɢɪɭɟɬɫɹ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬ ɧɚ 

ɩɟɪɩɟɧɞɢɤɭɥɹɪɧɨɣ ɦɟɪɧɨɣ ɥɢɧɢɢ ɩɨ ɤɨɧɱɢɤɚɦ ɩɚɥɶɰɟɜ ɩɪɢ ɮɢɤɫɚɰɢɢ ɷɬɨɝɨ 

ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɚ ɜ ɬɟɱɟɧɢɟ 5 ɫɟɤ., ɩɪɢ ɷɬɨɦ ɧɟ ɞɨɩɭɫɤɚɟɬɫɹ ɫɝɢɛɚɧɢɟ ɧɨɝ ɜ ɤɨɥɟɧɹɯ. 

Ɏɨɪɦɭɥɚ ɞɥɹ ɜɵɱɢɫɥɟɧɢɣ: 

ɇɚɤɥɨɧɵ ɬɭɥɨɜɢɳɚ ɜɩɟɪɟɞ - ɇ = (Ɋ – ɇȼɉ): ɇȼɉ. 

Ɍɟɫɬ 6 Ȼɟɝ ɧɚ 1000 ɦ ɫ ɜɵɫɨɤɨɝɨ ɫɬɚɪɬɚ 

ɐɟɥɶ: Ɍɟɫɬ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧ ɧɚ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɨɛɳɟɣ ɜɵɧɨɫɥɢɜɨɫɬɢ 

ɂɧɫɬɪɭɤɰɢɹ 

ɇɚ ɞɢɫɬɚɧɰɢɢ ɩɪɢ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨɫɬɢ ɜɨɡɦɨɠɟɧ ɩɟɪɟɯɨɞ ɧɚ ɯɨɞɶɛɭ (ɫɩɨɪɬɢɜɧɭɸ ɢ 

ɨɛɵɱɧɭɸ). 

Ɏɨɪɦɭɥɚ ɞɥɹ ɜɵɱɢɫɥɟɧɢɣ: Ȼɟɝ ɧɚ 1000 ɦ – Ȼ = (Ɋ–ɇȼɉ): ɇȼɉ. 

Ɉɰɟɧɤɚ ɢ ɨɛɪɚɛɨɬɤɚ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɨɜ 

Ɍɟɫɬ Ɋ ɇȼɉ ȼɵɱɢɫɥɟɧɧɵɣ ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɶ 

Ɉ    

ɉ    

ɋ    

ȼ    

ɇ    

Ȼ    

ɂɬɨɝɨɜɚɹ ɮɨɪɦɭɥɚ: 
ɈɍɎɉ = (Ɉ + ɉ + ɋ + ȼ + ɇ + Ȼ) : 6 

Ɉɰɟɧɤɚ ɈɍɎɉ 

Ɂɧɚɱɟɧɢɟ ɈɍɎɉ Ɉɰɟɧɤɚ 

Ɉɬ 0.61 ɢ ɜɵɲɟ 

Ɉɬ 0.21 ɞɨ 0.60 

Ɉɬ 0.20 ɞɨ -0.20 

Ɉɬ -0.21 ɞɨ -0.60 

Ɉɬ -0.61 ɞɨ -1.00 

ȼɵɫɨɤɢɣ 

ȼɵɲɟ ɫɪɟɞɧɟɝɨ 

            ɋɪɟɞɧɢɣ 

ɇɢɠɟ ɫɪɟɞɧɟɝɨ 

ɇɢɡɤɢɣ 

 

Ɋɚɫɱɟɬ ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɨɝɨ ɜɨɡɪɚɫɬɚ 

ɉɨ ɬɚɛɥɢɰɟ ɜɨɡɪɚɫɬɧɵɯ ɨɰɟɧɨɱɧɵɯ ɧɨɪɦɚɬɢɜɨɜ ɧɚɯɨɞɢɦ ɜɨɡɪɚɫɬ, ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɭɸɳɢɣ 

ɜɚɲɟɦɭ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɭ, ɜ ɤɚɠɞɨɦ ɬɟɫɬɟ, ɫɤɥɚɞɵɜɚɟɦ ɜɫɟ ɧɚɣɞɟɧɧɵɟ ɡɧɚɱɟɧɢɹ ɢ ɞɟɥɢɦ ɧɚ 

ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɨ ɬɟɫɬɨɜ. ɉɨɥɭɱɟɧɧɨɟ ɱɢɫɥɨ - ɜɚɲ ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɵɣ ɜɨɡɪɚɫɬ 
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Ɍɚɛɥɢɰɚ ɉ.1 

ȼɨɡɪɚɫɬ 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 

Ɇɭɠɱɢɧɵ                

Ɉɬɠɢɦɚɧɢɹ ɜ 

ɭɩɨɪɟ ɥɟɠɚ(ɪɚɡ) 

13 15 17 19 21 23 25 28 32 37 40 42 43 44 44 

ɉɪɵɠɤɢ ɜ 

ɞɥɢɧɭ ɫ 

ɦɟɫɬɚ(ɫɦ) 

112 127 140 152 163 174 185 196 206 216 225 233 238 241 242 

ɉɨɞɧɢɦɚɧɢɟ 

ɬɭɥɨɜɢɳɚ(ɪɚɡ) 

13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 25 26 

ȼɢɫ ɧɚ 

ɩɟɪɟɤɥɚɞɢɧɟ(ɫ) 

9 11 14 18 22 26 30 35 40 46 51 55 58 60 61 

ɇɚɤɥɨɧ 

ɬɭɥɨɜɢɳɚ 

ɜɩɟɪɟɞ(ɫɦ) 

4 5 6 7 8 9 9 10 10 11 11 11 10 10 9 

Ȼɟɝ ɧɚ 1000ɦ(ɫ) 332 315 298 288 268 256 243 233 224 216 209 203 198 194 191 

ɀɟɧɳɢɧɵ                

Ɉɬɠɢɦɚɧɢɹ ɜ 

ɭɩɨɪɟ ɥɟɠɚ(ɪɚɡ) 

8 9 10 11 12 13 14 14 15 15 16 16 16 15 15 

ɉɪɵɠɤɢ ɜ 

ɞɥɢɧɭ ɫ 

ɦɟɫɬɚ(ɫɦ) 

104 120 132 142 152 160 167 173 177 180 180 178 176 172 167 

ɉɨɞɧɢɦɚɧɢɟ 

ɬɭɥɨɜɢɳɚ(ɪɚɡ) 

12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 21 21 20 19 19 

ȼɢɫ ɧɚ 

ɩɟɪɟɤɥɚɞɢɧɟ(ɫ) 

6 9 12 15 19 23 27 31 35 39 41 42 41 39 35 

ɇɚɤɥɨɧ 

ɬɭɥɨɜɢɳɚ 

ɜɩɟɪɟɞ(ɫɦ) 

6 7 8 9 10 11 12 13 13 13 13 13 12 12 11 

Ȼɟɝ ɧɚ 

1000ɦ(ɫ) 

374 357 340 325 311 298 288 279 271 265 265 262 265 269 269 
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ɉɊɂɅɈɀȿɇɂȿ ȿ 

Ⱥɧɤɟɬɚ «Ƚɢɝɢɟɧɢɱɟɫɤɨɟ ɜɨɫɩɢɬɚɧɢɟ» 

( Ⱥɜɬɨɪ ɇɚɭɦɟɧɤɨ ɘ.ȼ.) [34] 

 

ɐɟɥɶ: ȼɵɹɜɢɬɶ ɫɬɟɩɟɧɶ ɫɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɧɨɫɬɢ ɧɚɜɵɤɨɜ ɝɢɝɢɟɧɢɱɟɫɤɨɝɨ ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ. 

ɂɧɫɬɪɭɤɰɢɹ: ɍɜɚɠɚɟɦɵɣ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧ! ȼɧɢɦɚɬɟɥɶɧɨ ɩɪɨɱɢɬɚɣɬɟ ɢ ɨɬɜɟɬɶɬɟ ɧɚ ɜɨɩɪɨɫɵ. 

Ⱥɧɤɟɬɚ 

1. ɉɪɟɞɫɬɚɜɶ, ɱɬɨ ɬɵ ɩɪɢɟɯɚɥ ɜ ɥɟɬɧɢɣ ɥɚɝɟɪɶ. Ɍɜɨɣ ɞɪɭɝ ɡɚɛɵɥ ɞɨɦɚ ɫɭɦɤɭ ɫ ɜɟɳɚɦɢ 

ɢ ɩɪɨɫɢɬ ɬɟɛɹ ɟɦɭ ɩɨɦɨɱɶ. Ɉɬɦɟɬɶ, ɤɚɤɢɦɢ ɢɡ ɩɟɪɟɱɢɫɥɟɧɧɵɯ ɩɪɟɞɦɟɬɨɜ ɧɟ ɫɬɨɢɬ 

ɞɟɥɢɬɶɫɹ ɞɚɠɟ ɫ ɥɭɱɲɢɦ ɞɪɭɝɨɦ: 

 Ɇɵɥɨ 

  Ɂɭɛɧɚɹ ɳɟɬɤɚ 

  ɉɨɥɨɬɟɧɰɟ ɞɥɹ ɪɭɤ 

  Ɇɨɱɚɥɤɚ 

  Ɂɭɛɧɚɹ ɩɚɫɬɚ 

  ɒɚɦɩɭɧɶ 

  Ɍɚɩɨɱɤɢ 

  ɉɨɥɨɬɟɧɰɟ ɞɥɹ ɬɟɥɚ 

2. ɇɚ ɞɜɟɪɹɯ ɫɬɨɥɨɜɨɣ ɜɵɜɟɫɢɥɢ ɞɜɚ ɜɚɪɢɚɧɬɚ ɪɚɫɩɢɫɚɧɢɹ ɩɪɢɟɦɚ ɩɢɳɢ: ɨɞɧɨ 

ɪɚɫɩɢɫɚɧɢɟ ɩɪɚɜɢɥɶɧɨɟ, ɞɪɭɝɨɟ ɧɟɩɪɚɜɢɥɶɧɨɟ. Ɉɬɦɟɬɶ ɩɪɚɜɢɥɶɧɨɟ ɪɚɫɩɢɫɚɧɢɟ. 

ɚ) 

  Ɂɚɜɬɪɚɤ 8.00 

  Ɉɛɟɞ 13.00 

  ɉɨɥɞɧɢɤ 16.00 

  ɍɠɢɧ 19.00 

 ɛ) 

  Ɂɚɜɬɪɚɤ 9.00 

  Ɉɛɟɞ 15.00 

  ɉɨɥɞɧɢɤ 18.00 

  ɍɠɢɧ 21.00 
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3. Ɉɥɹ, ȼɟɪɚ ɢ Ɍɚɧɹ ɧɟ ɦɨɝɭɬ ɪɟɲɢɬɶ, ɫɤɨɥɶɤɨ ɪɚɡ ɜ ɞɟɧɶ ɧɭɠɧɨ ɱɢɫɬɢɬɶ ɡɭɛɵ. Ʉɬɨ ɢɡ 

ɞɟɜɨɱɟɤ ɩɪɚɜ? Ɉɬɦɟɬɶ ɜɟɪɧɵɣ ɨɬɜɟɬ. 

 Ɉɥɹ: ɡɭɛɵ ɧɭɠɧɨ ɱɢɫɬɢɬɶ ɩɨ ɜɟɱɟɪɚɦ, ɱɬɨɛɵ ɭɞɚɥɢɬɶ ɢɡɨ ɪɬɚ ɜɫɟ ɫɤɨɩɢɜɲɢɟɫɹ 

ɡɚ ɞɟɧɶ ɨɫɬɚɬɤɢ ɩɢɳɢ. 

 ȼɟɪɚ: ɡɭɛɵ ɱɢɫɬɹɬ ɭɬɪɨɦ ɢ ɜɟɱɟɪɨɦ. 

 Ɍɚɧɹ: ɥɭɱɲɟ ɱɢɫɬɢɬɶ ɡɭɛɵ ɩɨ ɭɬɪɚɦ, ɱɬɨɛɵ ɞɵɯɚɧɢɟ ɛɵɥɨ ɫɜɟɠɢɦ ɜɟɫɶ ɞɟɧɶ 

4. Ɍɵ ɧɚɡɧɚɱɟɧ ɞɟɠɭɪɧɵɦ ɢ ɞɨɥɠɟɧ ɩɪɨɫɥɟɞɢɬɶ ɡɚ ɬɟɦ, ɱɬɨɛɵ ɬɜɨɢ ɞɪɭɡɶɹ ɫɨɛɥɸɞɚɥɢ 

ɩɪɚɜɢɥɚ ɝɢɝɢɟɧɵ. ȼ ɤɚɤɢɯ ɫɥɭɱɚɹɯ ɬɵ ɩɨɫɨɜɟɬɭɟɲɶ ɢɦ ɜɵɦɵɬɶ ɪɭɤɢ: 

 ɉɨɫɥɟ ɩɪɨɝɭɥɤɢ 

 ɉɟɪɟɞ ɩɨɫɟɳɟɧɢɟɦ ɬɭɚɥɟɬɚ 

 ɉɨɫɥɟ ɩɨɫɟɳɟɧɢɹ ɬɭɚɥɟɬɚ 

 Ʉɨɝɞɚ ɡɚɩɪɚɜɢɥ ɩɨɫɬɟɥɶ 

 ɉɟɪɟɞ ɟɞɨɣ 

 ɉɟɪɟɞ ɩɪɨɝɭɥɤɨɣ 

 ɉɨɫɥɟ ɢɝɪɵ ɜ ɦɹɱ 

 ɉɨɫɥɟ ɬɨɝɨ, ɤɚɤ ɩɨɢɝɪɚɟɲɶ ɫ ɤɨɲɤɨɣ ɢɥɢ ɫɨɛɚɤɨɣ 

5. Ʉɚɤ ɱɚɫɬɨ ɬɵ ɩɨɫɨɜɟɬɭɟɲɶ ɫɜɨɢɦ ɞɪɭɡɶɹɦ ɩɪɢɧɢɦɚɬɶ ɞɭɲ? 

 Ʉɚɠɞɵɣ ɞɟɧɶ 

 Ⱦɜɚ- ɬɪɢ ɪɚɡɚ ɜ ɧɟɞɟɥɸ 

 Ɉɞɢɧ ɪɚɡ ɜ ɧɟɞɟɥɸ 

6. Ɍɜɨɣ ɬɨɜɚɪɢɳ ɩɨɪɚɧɢɥ ɩɚɥɟɰ. ɑɬɨ ɬɵ ɟɦɭ ɩɨɫɨɜɟɬɭɟɲɶ? 

 ɉɨɥɨɠɢɬɶ ɩɚɥɟɰ ɜ ɪɨɬ 

 ɉɨɞɫɬɚɜɢɬɶ ɩɚɥɟɰ ɩɨɞ ɤɪɚɧ ɫ ɯɨɥɨɞɧɨɣ ɜɨɞɨɣ 

 ɉɨɦɚɡɚɬɶ ɩɚɥɟɰ ɣɨɞɨɦ ɢ ɧɚɤɪɵɬɶ ɱɢɫɬɨɣ ɫɚɥɮɟɬɤɨɣ 

 ɉɨɦɚɡɚɬɶ ɤɨɠɭ ɜɨɤɪɭɝ ɪɚɧɤɢ ɣɨɞɨɦ ɢ ɧɚɤɪɵɬɶ ɱɢɫɬɨɣ ɫɚɥɮɟɬɤɨɣ 

7. Ʉɚɤɢɟ ɢɡ ɩɟɪɟɱɢɫɥɟɧɧɵɯ ɭɫɥɨɜɢɣ ɬɵ ɫɱɢɬɚɟɲɶ ɧɚɢɛɨɥɟɟ ɜɚɠɧɵɦɢ ɞɥɹ ɫɱɚɫɬɥɢɜɨɣ 

ɠɢɡɧɢ? ȼɵɛɟɪɢ ɱɟɬɵɪɟ ɢɡ ɧɢɯ: 

 ɂɦɟɬɶ ɦɧɨɝɨ ɞɟɧɟɝ 

 Ɇɧɨɝɨ ɡɧɚɬɶ ɢ ɭɦɟɬɶ 

 Ȼɵɬɶ ɡɞɨɪɨɜɵɦ 

 Ȼɵɬɶ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɵɦ (ɫɚɦɨɦɭ ɪɟɲɚɬɶ, ɱɬɨ ɞɟɥɚɬɶ ɢ ɨɛɟɫɩɟɱɢɜɚɬɶ ɫɟɛɹ) 
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 ɂɦɟɬɶ ɢɧɬɟɪɟɫɧɵɯ ɞɪɭɡɟɣ 

 Ȼɵɬɶ ɤɪɚɫɢɜɵɦ ɢ ɩɪɢɜɥɟɤɚɬɟɥɶɧɵɦ 

 ɂɦɟɬɶ ɥɸɛɢɦɭɸ ɪɚɛɨɬɭ 

 ɀɢɬɶ ɜ ɫɱɚɫɬɥɢɜɨɣ ɫɟɦɶɟ 

8. Ʉɚɤɢɟ ɭɫɥɨɜɢɹ ɞɥɹ ɫɨɯɪɚɧɟɧɢɹ ɡɞɨɪɨɜɶɹ ɬɵ ɫɱɢɬɚɟɲɶ ɧɚɢɛɨɥɟɟ ɜɚɠɧɵɦɢ? ȼɵɛɟɪɢ ɢ 

ɨɬɦɟɬɶ ɱɟɬɵɪɟ ɜɵɫɤɚɡɵɜɚɧɢɹ: 

 Ɋɟɝɭɥɹɪɧɵɟ ɡɚɧɹɬɢɹ ɫɩɨɪɬɨɦ 

 ɏɨɪɨɲɢɣ ɨɬɞɵɯ 

 Ɂɧɚɧɢɹ ɨ ɬɨɦ, ɤɚɤ ɡɚɛɨɬɢɬɫɹ ɨ ɫɜɨɟɦ ɡɞɨɪɨɜɶɟ 

 ɏɨɪɨɲɢɟ ɩɪɢɪɨɞɧɵɟ ɭɫɥɨɜɢɹ (ɱɢɫɬɵɣ ɜɨɡɞɭɯ, ɜɨɞɚ ɢ ɬ.ɩ.) 

 ȼɨɡɦɨɠɧɨɫɬɶ ɥɟɱɢɬɶɫɹ ɭ ɯɨɪɨɲɟɝɨ ɜɪɚɱɚ 

 Ⱦɟɧɶɝɢ, ɱɬɨɛɵ ɯɨɪɨɲɨ ɩɢɬɚɬɶɫɹ, ɨɬɞɵɯɚɬɶ, ɩɨɫɟɳɚɬɶ ɫɩɨɪɬɢɜɧɵɣ ɡɚɥ 

 ȿɠɟɞɧɟɜɧɨɟ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɟ ɩɪɚɜɢɥ ɡɞɨɪɨɜɨɝɨ ɨɛɪɚɡɚ ɠɢɡɧɢ (ɫɨɛɥɸɞɟɧɢɟ ɪɟɠɢɦɚ 

ɞɧɹ, ɪɟɝɭɥɹɪɧɨɟ ɩɢɬɚɧɢɟ, ɡɚɧɹɬɢɹ ɮɢɡɤɭɥɶɬɭɪɨɣ ɢ ɬ.ɞ.) 

9. ɑɬɨ ɢɡ ɩɟɪɟɱɢɫɥɟɧɧɨɝɨ ɩɪɢɫɭɬɫɬɜɭɟɬ ɜ ɬɜɨɟɦ ɪɚɫɩɨɪɹɞɤɟ ɞɧɹ? Ɉɬɦɟɬɶ ɰɢɮɪɚɦɢ: 

1- ɟɠɟɞɧɟɜɧɨ; 2- ɧɟɫɤɨɥɶɤɨ ɪɚɡ ɜ ɧɟɞɟɥɸ; 3- ɨɱɟɧɶ ɪɟɞɤɨ ɢɥɢ ɧɢɤɨɝɞɚ 

 ɍɬɪɟɧɧɹɹ ɡɚɪɹɞɤɚ ɢɥɢ ɩɪɨɛɟɠɤɚ 

 Ɂɚɜɬɪɚɤ 

 Ɉɛɟɞ 

 ɍɠɢɧ 

 ɉɪɨɝɭɥɤɚ ɧɚ ɫɜɟɠɟɦ ɜɨɡɞɭɯɟ 

 ɋɨɧ ɧɟ ɦɟɧɟɟ 8 ɱɚɫɨɜ 

 Ɂɚɧɹɬɢɹ ɫɩɨɪɬɨɦ 

 Ⱦɭɲ, ɜɚɧɧɚ 

 

ȺɇȺɅɂɁ ȺɇɄȿɌɕ 
ȼɨɩɪɨɫ Ɉɬɜɟɬ Ȼɚɥɥ ɋɭɦɦɚɪɧɵɣ 

ɛɚɥɥ 
ɂɧɬɟɪɩɪɟɬɚɰɢɹ 

Ɂɧɚɧɢɟ ɩɪɚɜɢɥ ɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɹ ɫɪɟɞɫɬɜɚɦɢ ɝɢɝɢɟɧɵ 
1 Ɇɵɥɨ 

Ɂɭɛɧɚɹ ɳɟɬɤɚ 
ɉɨɥɨɬɟɧɰɟ ɞɥɹ ɪɭɤ 
Ɇɨɱɚɥɤɚ 
Ɂɭɛɧɚɹ ɩɚɫɬɚ 

0 
2 
2 
0 
0 

  6-8 ɛɚɥɥɨɜ – ɞɨɫɬɚɬɨɱɧɚɹ 
ɨɫɜɟɞɨɦɥɟɧɧɨɫɬɶ; 
4 ɛɚɥɥɚ – ɧɟɞɨɫɬɚɬɨɱɧɚɹ 
ɨɫɜɟɞɨɦɥɟɧɧɨɫɬɶ; 
0-2 ɛɚɥɥɚ – ɧɟɡɧɚɧɢɟ ɩɪɚɜɢɥ 
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ɒɚɦɩɭɧɶ 
Ɍɚɩɨɱɤɢ 
ɉɨɥɨɬɟɧɰɟ ɞɥɹ ɬɟɥɚ 

0 
2 
2 

ɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɹ ɫɪɟɞɫɬɜɚɦɢ 
ɝɢɝɢɟɧɵ 

Ɉɫɜɟɞɨɦɥɟɧɧɨɫɬɶ ɨ ɩɪɚɜɢɥɚɯ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ ɪɟɠɢɦɚ ɩɢɬɚɧɢɹ 
2 ɉɟɪɜɨɟ ɪɚɫɩɢɫɚɧɢɟ 

ȼɬɨɪɨɟ ɪɚɫɩɢɫɚɧɢɟ 
4 
0 

  4 ɛɚɥɥɚ – ɪɟɛɟɧɨɤ 
ɨɫɜɟɞɨɦɥɟɧ ɨ ɩɪɚɜɢɥɚɯ 
ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ ɪɟɠɢɦɚ 
ɩɢɬɚɧɢɹ;  
0 ɛɚɥɥɨɜ – ɧɟ ɨɫɜɟɞɨɦɥɟɧ  

Ɉɫɜɟɞɨɦɥɟɧɧɨɫɬɶ ɨ ɩɪɚɜɢɥɚɯ ɝɢɝɢɟɧɵ 
3 ɉɨ ɜɟɱɟɪɚɦ 

ɍɬɪɨɦ ɢ ɜɟɱɟɪɨɦ 
ɉɨ ɭɬɪɚɦ 

0 
4 
0 

  16-18 ɛɚɥɥɨɜ – ɜɵɫɨɤɢɣ 
ɭɪɨɜɟɧɶ ɨɫɜɟɞɨɦɥɟɧɧɨɫɬɢ; 
12-14 ɛɚɥɥɨɜ – 
ɭɞɨɜɥɟɬɜɨɪɢɬɟɥɶɧɵɣ 
ɭɪɨɜɟɧɶ; 
0-10 ɛɚɥɥɨɜ – 
ɧɟɞɨɫɬɚɬɨɱɧɵɣ ɭɪɨɜɟɧɶ 

4 ɉɨɫɥɟ ɩɪɨɝɭɥɤɢ 
ɉɟɪɟɞ ɩɨɫɟɳɟɧɢɟɦ ɬɭɚɥɟɬɚ 
ɉɨɫɥɟ ɩɨɫɟɳɟɧɢɹ ɬɭɚɥɟɬɚ 
Ʉɨɝɞɚ ɡɚɩɪɚɜɢɥ ɩɨɫɬɟɥɶ 
ɉɟɪɟɞ ɟɞɨɣ 
ɉɟɪɟɞ ɩɪɨɝɭɥɤɨɣ 
ɉɨɫɥɟ ɢɝɪɵ ɜ ɦɹɱ 
ɉɨɫɥɟ ɢɝɪɵ ɫ ɤɨɲɤɨɣ 

2 
0 
2 
0 
2 
0 
2 
2 

  

5 Ʉɚɠɞɵɣ ɞɟɧɶ 
Ⱦɜɚ-ɬɪɢ ɪɚɡɚ ɜ ɧɟɞɟɥɸ 
Ɉɞɢɧ ɪɚɡ ɜ ɧɟɞɟɥɸ 

4 
2 
0 

  

 

Ɉɫɜɟɞɨɦɥɟɧɧɨɫɬɶ ɨ ɩɪɚɜɢɥɚɯ ɨɤɚɡɚɧɢɹ ɩɟɪɜɨɣ ɩɨɦɨɳɢ 
6 ɉɨɥɨɠɢɬɶ ɩɚɥɟɰ ɜ ɪɨɬ 

ɉɨɞɫɬɚɜɢɬɶ ɩɚɥɟɰ ɩɨɞ ɤɪɚɧ ɫ 
ɯɨɥɨɞɧɨɣ ɜɨɞɨɣ 
ɉɨɦɚɡɚɬɶ ɪɚɧɤɭ ɣɨɞɨɦ 
ɉɨɦɚɡɚɬɶ ɜɨɤɪɭɝ ɪɚɧɤɢ 

0 
0 
  
4 
6 

  4-6 ɛɚɥɥɨɜ – ɪɟɛɟɧɨɤ 
ɨɫɜɟɞɨɦɥɟɧ ɨ ɩɪɚɜɢɥɚɯ 
ɨɤɚɡɚɧɢɹ ɩɟɪɜɨɣ ɩɨɦɨɳɢ; 
0 ɛɚɥɥɨɜ – ɧɟ ɨɫɜɟɞɨɦɥɟɧ 

Ʌɢɱɧɨɫɬɧɚɹ ɰɟɧɧɨɫɬɶ ɡɞɨɪɨɜɶɹ 
7 ɂɦɟɬɶ ɦɧɨɝɨ ɞɟɧɟɝ 

Ɇɧɨɝɨ ɡɧɚɬɶ ɢ ɭɦɟɬɶ 
ɛɵɬɶ ɡɞɨɪɨɜɵɦ 
Ȼɵɬɶ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɵɦ 
ɂɦɟɬɶ ɢɧɬɟɪɟɫɧɵɯ ɞɪɭɡɟɣ 
Ȼɵɬɶ ɤɪɚɫɢɜɵɦ ɢ 
ɩɪɢɜɥɟɤɚɬɟɥɶɧɵɦ 
ɂɦɟɬɶ ɥɸɛɢɦɭɸ ɪɚɛɨɬɭ 
ɀɢɬɶ ɜ ɫɱɚɫɬɥɢɜɨɣ ɫɟɦɶɟ 

0 
1 
2 
2 
0 
0 
  
1 
2 

  6-7 ɛɚɥɥɨɜ – ɜɵɫɨɤɚɹ 
ɥɢɱɧɨɫɬɧɚɹ ɡɧɚɱɢɦɨɫɬɶ 
ɡɞɨɪɨɜɶɹ; 
4-5 ɛɚɥɥɨɜ – ɧɟɞɨɫɬɚɬɨɱɧɚɹ; 
1-3 ɛɚɥɥɚ – ɧɢɡɤɚɹ 

Ɉɰɟɧɤɚ ɪɨɥɢ ɩɨɜɟɞɟɧɱɟɫɤɨɝɨ ɮɚɤɬɨɪɚ ɜ ɨɯɪɚɧɟ ɢ ɭɤɪɟɩɥɟɧɢɢ ɡɞɨɪɨɜɶɹ 
8 Ɋɟɝɭɥɹɪɧɵɟ ɡɚɧɹɬɢɹ ɫɩɨɪɬɨɦ 

ɏɨɪɨɲɢɣ ɨɬɞɵɯ 
Ɂɧɚɧɢɹ ɨ ɡɞɨɪɨɜɶɟ 
ɏɨɪɨɲɚɹ ɷɤɨɥɨɝɢɹ 
ɏɨɪɨɲɢɣ ɜɪɚɱ 
ɋɪɟɞɫɬɜɚ ɞɥɹ ɩɢɬɚɧɢɹ 
ȼɵɩɨɥɧɟɧɢɟ ɩɪɚɜɢɥ ɁɈɀ 

2 
  
0 
2 
0 
0 
0 
2 

  6 ɛɚɥɥɨɜ – ɩɨɧɢɦɚɧɢɟ ɪɨɥɢ 
ɩɨɜɟɞɟɧɱɟɫɤɨɣ ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɢ ɜ 
ɫɨɯɪɚɧɟɧɢɢ ɢ ɭɤɪɟɩɥɟɧɢɢ 
ɡɞɨɪɨɜɶɹ; 
4 ɛɚɥɥɚ – ɧɟɞɨɫɬɚɬɨɱɧɨɟ 
ɩɨɧɢɦɚɧɢɟ;  
0-2 ɛɚɥɥɚ – ɨɬɫɭɬɫɬɜɢɟ 
ɩɨɧɢɦɚɧɢɹ 

ɋɨɨɬɜɟɬɫɬɜɢɟ ɪɚɫɩɨɪɹɞɤɚ ɞɧɹ ɭɱɚɳɟɝɨɫɹ ɬɪɟɛɨɜɚɧɢɹɦ ɡɞɨɪɨɜɨɝɨ ɨɛɪɚɡɚ ɠɢɡɧɢ 
9 ɍɬɪɟɧɧɹɹ ɡɚɪɹɞɤɚ, ɩɪɨɛɟɠɤɚ 

Ɂɚɜɬɪɚɤ 
Ɉɛɟɞ 

Ɂɚ ɤɚɠɞɵɣ 
ɨɬɜɟɬ «1» - 
2 ɛɚɥɥɚ; 

  14-16 ɛɚɥɥɨɜ – ɩɨɥɧɨɟ 
ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɢɟ ɪɚɫɩɨɪɹɞɤɚ 
ɞɧɹ ɭɱɚɳɟɝɨɫɹ ɬɪɟɛɨɜɚɧɢɹɦ 
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ɍɠɢɧ 
ɉɪɨɝɭɥɤɚ ɧɚ ɫɜɟɠɟɦ ɜɨɡɞɭɯɟ 
ɋɨɧ ɧɟ ɦɟɧɟɟ 8 ɱɚɫɨɜ 
Ɂɚɧɹɬɢɹ ɫɩɨɪɬɨɦ 
Ⱦɭɲ, ɜɚɧɧɚ 

«2» - 1 
ɛɚɥɥ; 
«3» - 0 
ɛɚɥɥɨɜ 

ɁɈɀ; 
9-13 ɛɚɥɥɨɜ – ɧɟɩɨɥɧɨɟ 
ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɢɟ; 
0-8 ɛɚɥɥɨɜ – ɧɟɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɢɟ 

 

Ɉɰɟɧɨɱɧɚɹ ɲɤɚɥɚ: 
53-65 ɛɚɥɥɨɜ: ɭ ɪɟɛɟɧɤɚ ɫɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧ ɜɵɫɨɤɢɣ ɭɪɨɜɟɧɶ ɡɧɚɧɢɣ ɝɢɝɢɟɧɢɱɟɫɤɨɝɨ 
ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ                                          
34-52 ɛɚɥɥɚ: ɫɪɟɞɧɢɣ ɭɪɨɜɟɧɶ ɡɧɚɧɢɣ. 
9- 33 ɛɚɥɥɨɜ: ɧɢɡɤɢɣ ɭɪɨɜɟɧɶ ɡɧɚɧɢɣ 
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