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ɊȿɎȿɊȺɌ 

 
ȼɵɩɭɫɤɧɚɹ ɤɜɚɥɢɮɢɤɚɰɢɨɧɧɚɹ ɪɚɛɨɬɚ ɩɨ ɬɟɦɟ «Ɋɚɡɜɢɬɢɟ ɢɧɬɟɪɟɫɚ ɤ 

ɡɚɧɹɬɢɹɦ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ ɤɭɥɶɬɭɪɨɣ ɭ ɦɥɚɞɲɢɯ ɲɤɨɥɶɧɢɤɨɜ» ɫɨɞɟɪɠɢɬ 60 
ɫɬɪɚɧɢɰ ɬɟɤɫɬɨɜɨɝɨ ɞɨɤɭɦɟɧɬɚ, 5 ɩɪɢɥɨɠɟɧɢɣ, 10 ɢɥɥɸɫɬɪɚɰɢɣ, 56 
ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɧɵɯ ɢɫɬɨɱɧɢɤɨɜ. 

ɂɇɌȿɊȿɋ, ɎɂɁɂɑȿɋɄȺə ɄɍɅɖɌɍɊȺ, ɆɈɌɂȼ, ɆɅȺȾɒɂȿ 

ɒɄɈɅɖɇɂɄɂ, ɍɊɈɄ, ɁȺɇəɌɂə. 

 
ɐɟɥɶ ɪɚɛɨɬɵ – ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɢɟ ɨɫɧɨɜɧɵɯ ɩɭɬɟɣ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɢɧɬɟɪɟɫɚ ɤ 

ɭɪɨɤɚɦ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ ɤɭɥɶɬɭɪɵ ɭ ɦɥɚɞɲɢɯ ɲɤɨɥɶɧɢɤɨɜ (1-4 ɤɥɚɫɫ). 
Ɂɚɞɚɱɢ: 
1.ȼɵɹɜɢɬɶ ɮɚɤɬɨɪɵ, ɜɥɢɹɸɳɢɟ ɧɚ ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɢɧɬɟɪɟɫɚ ɤ ɭɪɨɤɚɦ 

ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ ɤɭɥɶɬɭɪɵ. 

2. ɂɡɭɱɢɬɶ ɢɧɬɟɪɟɫ ɭɱɚɳɢɯɫɹ ɤ ɪɚɡɥɢɱɧɵɦ ɜɢɞɚɦ ɫɩɨɪɬɚ. 

3. Ɉɩɪɟɞɟɥɢɬɶ ɩɭɬɢ ɩɨɜɵɲɟɧɢɹ ɢɧɬɟɪɟɫɚ ɦɥɚɞɲɢɯ ɲɤɨɥɶɧɢɤɨɜ ɤ 

ɭɪɨɤɚɦ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ ɤɭɥɶɬɭɪɵ. 

Ɉɛɴɟɤɬ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ – ɩɪɨɰɟɫɫ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɝɨ ɜɨɫɩɢɬɚɧɢɹ ɭ ɦɥɚɞɲɢɯ 
ɲɤɨɥɶɧɢɤɨɜ (1-4 ɤɥɚɫɫɨɜ).  

ɉɪɟɞɦɟɬ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ – ɢɧɬɟɪɟɫ ɤ ɡɚɧɹɬɢɹɦ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ ɤɭɥɶɬɭɪɨɣ ɭ 

ɦɥɚɞɲɢɯ ɲɤɨɥɶɧɢɤɨɜ. 

Ƚɢɩɨɬɟɡɚ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ: ɩɪɟɞɩɨɥɚɝɚɟɬɫɹ, ɱɬɨ ɢɡɭɱɟɧɢɟ ɢɧɬɟɪɟɫɚ 

ɦɥɚɞɲɢɯ ɲɤɨɥɶɧɢɤɨɜ ɤ ɡɚɧɹɬɢɹɦ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ ɤɭɥɶɬɭɪɨɣ ɩɨɡɜɨɥɢɬ ɜɵɹɜɢɬɶ 

ɨɫɧɨɜɧɵɟ ɦɨɬɢɜɵ ɢ ɩɭɬɢ ɩɨɜɵɲɟɧɢɹ ɡɚɢɧɬɟɪɟɫɨɜɚɧɧɨɫɬɢ ɞɟɬɟɣ ɤ ɭɪɨɤɚɦ 

ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ ɤɭɥɶɬɭɪɵ. ɗɬɨ ɜ ɫɜɨɸ ɨɱɟɪɟɞɶ, ɞɨɥɠɧɨ ɩɨɥɨɠɢɬɟɥɶɧɨ ɫɤɚɡɚɬɶɫɹ 

ɧɚ ɭɫɢɥɟɧɢɢ ɢɧɬɟɪɟɫɚ ɦɥɚɞɲɢɯ ɲɤɨɥɶɧɢɤɨɜ ɤ ɡɚɧɹɬɢɹɦ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ 

ɤɭɥɶɬɭɪɨɣ ɢ ɫɩɨɪɬɨɦ, ɢɯ ɩɨɫɟɳɚɟɦɨɫɬɢ ɭɪɨɤɨɜ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ ɤɭɥɶɬɭɪɵ. 
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ȼȼȿȾȿɇɂȿ 

 

Ⱥɤɬɭɚɥɶɧɨɫɬɶ: ɇɚ ɩɟɪɜɵɣ ɩɥɚɧ ɜɵɞɜɢɝɚɟɬɫɹ ɡɚɞɚɱɚ ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɟ 

ɧɨɜɨɝɨ ɱɟɥɨɜɟɤɚ, ɝɚɪɦɨɧɢɱɟɫɤɢ ɫɨɱɟɬɚɸɳɟɝɨ ɜ ɫɟɛɟ ɞɭɯɨɜɧɨɟ ɛɨɝɚɬɫɬɜɨ, 

ɦɨɪɚɥɶɧɭɸ ɱɢɫɬɨɬɭ, ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɟ ɫɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɨ. 

Ɏɢɡɢɱɟɫɤɚɹ ɤɭɥɶɬɭɪɚ ɢ ɫɩɨɪɬ ɞɨɥɠɧɵ ɫɬɚɬɶ ɧɟɨɬɴɟɦɥɟɦɵɦ ɷɥɟɦɟɧɬɨɦ 

ɨɛɪɚɡɚ ɠɢɡɧɢ ɥɸɞɟɣ, ɤɭɥɶɬɭɪɧɨɣ ɩɪɢɜɵɱɤɨɣ. ɇɨ ɷɬɨ ɬɚɤɠɟ ɨɡɧɚɱɚɟɬ, ɱɬɨ 

ɩɪɢɨɛɳɟɧɢɟ ɤ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ ɤɭɥɶɬɭɪɟ ɢ ɫɩɨɪɬɭ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɧɚɱɢɧɚɬɶ ɭɠɟ ɧɚ 

ɫɚɦɵɯ ɧɚɱɚɥɶɧɵɯ ɷɬɚɩɚɯ ɪɨɫɬɚ, ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɢ ɜɨɫɩɢɬɚɧɢɹ ɞɟɬɟɣ, ɢɦɟɹ ɜ ɜɢɞɭ 

ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɟ ɭ ɧɢɯ ɩɨɬɪɟɛɧɨɫɬɟɣ, ɦɨɬɢɜɨɜ, ɝɥɭɛɨɤɢɯ ɢɧɬɟɪɟɫɨɜ ɤ ɡɚɧɹɬɢɹɦ 

ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɦɢ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹɦɢ, ɫɩɨɪɬɨɦ, ɢɝɪɚɦɢ. 

ȼɦɟɫɬɟ ɫ ɬɟɦ, ɜɨɩɪɨɫɵ ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɹ ɩɨɛɭɞɢɬɟɥɶɧɨɣ ɫɮɟɪɵ ɥɢɱɧɨɫɬɢ 

(ɜ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɢ ɢɧɬɟɪɟɫɨɜ) ɜ ɩɪɨɰɟɫɫɟ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɝɨ ɜɨɫɩɢɬɚɧɢɹ ɟɳё ɫɥɚɛɨ 

ɪɚɡɪɚɛɨɬɚɧɵ. 

ɐɟɥɶ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ - ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɢɟ ɨɫɧɨɜɧɵɯ ɩɭɬɟɣ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɢɧɬɟɪɟɫɚ 

ɤ ɭɪɨɤɚɦ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ ɤɭɥɶɬɭɪɵ ɭ ɦɥɚɞɲɢɯ ɲɤɨɥɶɧɢɤɨɜ (1-4 ɤɥɚɫɫ). 

Ⱦɥɹ ɞɨɫɬɢɠɟɧɢɹ ɩɨɫɬɚɜɥɟɧɧɨɣ ɰɟɥɢ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɪɟɲɢɬɶ ɫɥɟɞɭɸɳɢɟ 

ɡɚɞɚɱɢ: 
1.ȼɵɹɜɢɬɶ ɮɚɤɬɨɪɵ, ɜɥɢɹɸɳɢɟ ɧɚ ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɢɧɬɟɪɟɫɚ ɤ ɭɪɨɤɚɦ 

ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ ɤɭɥɶɬɭɪɵ. 

2. ɂɡɭɱɢɬɶ ɢɧɬɟɪɟɫ ɭɱɚɳɢɯɫɹ ɤ ɪɚɡɥɢɱɧɵɦ ɜɢɞɚɦ ɫɩɨɪɬɚ. 

3. Ɉɩɪɟɞɟɥɢɬɶ ɩɭɬɢ ɩɨɜɵɲɟɧɢɹ ɢɧɬɟɪɟɫɚ ɦɥɚɞɲɢɯ ɲɤɨɥɶɧɢɤɨɜ ɤ 

ɭɪɨɤɚɦ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ ɤɭɥɶɬɭɪɵ. 

Ɉɛɴɟɤɬ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ: ɩɪɨɰɟɫɫ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɝɨ ɜɨɫɩɢɬɚɧɢɹ ɭ ɦɥɚɞɲɢɯ 

ɲɤɨɥɶɧɢɤɨɜ (1-4 ɤɥɚɫɫɨɜ). 

ɉɪɟɞɦɟɬ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ: ɢɧɬɟɪɟɫ ɤ ɡɚɧɹɬɢɹɦ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ ɤɭɥɶɬɭɪɨɣ ɭ 

ɦɥɚɞɲɢɯ ɲɤɨɥɶɧɢɤɨɜ. 

Ƚɢɩɨɬɟɡɚ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ: ɩɪɟɞɩɨɥɚɝɚɟɬɫɹ, ɱɬɨ ɢɡɭɱɟɧɢɟ ɢɧɬɟɪɟɫɚ 

ɦɥɚɞɲɢɯ ɲɤɨɥɶɧɢɤɨɜ ɤ ɡɚɧɹɬɢɹɦ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ ɤɭɥɶɬɭɪɨɣ ɩɨɡɜɨɥɢɬ ɜɵɹɜɢɬɶ 
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ɨɫɧɨɜɧɵɟ ɦɨɬɢɜɵ ɢ ɩɭɬɢ ɩɨɜɵɲɟɧɢɹ ɡɚɢɧɬɟɪɟɫɨɜɚɧɧɨɫɬɢ ɞɟɬɟɣ ɤ ɭɪɨɤɚɦ 

ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ ɤɭɥɶɬɭɪɵ. ɗɬɨ ɜ ɫɜɨɸ ɨɱɟɪɟɞɶ, ɞɨɥɠɧɨ ɩɨɥɨɠɢɬɟɥɶɧɨ ɫɤɚɡɚɬɶɫɹ 

ɧɚ ɭɫɢɥɟɧɢɢ ɢɧɬɟɪɟɫɚ ɦɥɚɞɲɢɯ ɲɤɨɥɶɧɢɤɨɜ ɤ ɡɚɧɹɬɢɹɦ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ 

ɤɭɥɶɬɭɪɨɣ ɢ ɫɩɨɪɬɨɦ, ɢɯ ɩɨɫɟɳɚɟɦɨɫɬɢ ɭɪɨɤɨɜ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ ɤɭɥɶɬɭɪɵ. 

 

 

 

1  Ɉɛɡɨɪ ɥɢɬɟɪɚɬɭɪɵ 

 

1.1 ɉɨɧɹɬɢɟ ɨɛ ɢɧɬɟɪɟɫɟ 

 

ȼ ɨɛɳɟɣ ɫɢɫɬɟɦɟ ɜɫɟɫɬɨɪɨɧɧɟɝɨ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɱɟɥɨɜɟɤɚ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɟ 

ɜɨɫɩɢɬɚɧɢɟ ɪɟɛёɧɤɚ ɡɚɧɢɦɚɟɬ ɜɚɠɧɨɟ ɦɟɫɬɨ ɜ ɦɥɚɞɲɟɦ ɲɤɨɥɶɧɨɦ ɜɨɡɪɚɫɬɟ. 

Ɂɞɟɫɶ ɡɚɤɥɚɞɵɜɚɸɬɫɹ ɨɫɧɨɜɵ ɡɞɨɪɨɜɶɹ, ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɝɨ ɪɚɡɜɢɬɢɹ, ɮɨɪɦɢɪɭɸɬɫɹ 

ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɵɟ ɧɚɜɵɤɢ, ɫɨɡɞɚёɬɫɹ ɮɭɧɞɚɦɟɧɬ ɞɥɹ ɜɨɫɩɢɬɚɧɢɹ ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɯ 

ɤɚɱɟɫɬɜ. Ⱦɟɬɢ ɷɬɨɝɨ ɜɨɡɪɚɫɬɚ ɫ ɛɨɥɶɲɢɦ ɭɞɨɜɨɥɶɫɬɜɢɟɦ ɡɚɧɢɦɚɸɬɫɹ 

ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ ɤɭɥɶɬɭɪɨɣ. 

ɂɧɬɟɪɟɫɵ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɹɸɬ ɫɨɛɨɣ ɩɨɥɨɠɢɬɟɥɶɧɨ ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɨ 

ɨɤɪɚɲɟɧɧɨɟ ɫɬɪɟɦɥɟɧɢɟ ɱɟɥɨɜɟɤɚ ɤ ɩɨɡɧɚɧɢɸ ɱɟɝɨ-ɬɨ. ɉɪɢɱёɦ 

ɭɞɨɜɥɟɬɜɨɪɟɧɢɟ ɢɧɬɟɪɟɫɚ (ɜ ɨɬɥɢɱɢɟ ɨɬ ɥɸɛɨɩɵɬɫɬɜɚ) ɧɟ ɩɪɢɜɨɞɹɬ ɤ ɟɝɨ 

ɢɫɱɟɡɧɨɜɟɧɢɸ, ɧɚɨɛɨɪɨɬ ɢɧɬɟɪɟɫ ɦɨɠɟɬ ɭɤɪɟɩɥɹɬɶɫɹ, ɪɚɡɜɢɜɚɬɶɫɹ, 

ɫɬɚɧɨɜɢɬɶɫɹ ɛɨɥɟɟ ɝɥɭɛɨɤɢɦ ɢ ɪɚɡɧɨɫɬɨɪɨɧɧɢɦ. 

ɉɨɷɬɨɦɭ ɢɧɬɟɪɟɫ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɩɨɫɬɨɹɧɧɵɦ ɤɚɬɚɥɢɡɚɬɨɪɨɦ (ɭɫɢɥɢɬɟɥɟɦ) 

ɷɧɟɪɝɢɢ ɱɟɥɨɜɟɤɚ: ɨɧ ɥɢɛɨ ɨɛɥɟɝɱɚɟɬ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɟ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ (ɤɨɝɞɚ 

ɱɟɥɨɜɟɤɭ ɢɧɬɟɪɟɫɧɨ, ɧɟ ɧɚɞɨ ɡɚɫɬɚɜɥɹɬɶ ɫɟɛɹ ɧɚɩɪɹɝɚɬɶɫɹ) ɥɢɛɨ, ɧɚɨɛɨɪɨɬ 

ɫɬɢɦɭɥɢɪɭɟɬ ɜɨɥɟɜɨɟ ɭɫɢɥɢɟ ɱɟɥɨɜɟɤɚ, ɩɨɦɨɝɚɟɬ ɩɪɨɹɜɥɹɬɶ ɬɟɪɩɟɧɢɟ, 

ɭɩɨɪɫɬɜɨ, ɧɚɫɬɨɣɱɢɜɨɫɬɶ, ɩɨɞɞɟɪɠɢɜɚɟɬ ɰɟɥɟɭɫɬɪɟɦɥёɧɧɨɫɬɶ [37]. 

Ʉɥɸɱɨɦ ɤɨ ɜɫɟɣ ɩɪɨɛɥɟɦɟ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɝɨ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɦɥɚɞɲɢɯ 

ɲɤɨɥɶɧɢɤɨɜ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɩɪɨɛɥɟɦɚ ɢɧɬɟɪɟɫɨɜ. ȼɫɟ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɟ ɮɭɧɤɰɢɢ 
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ɱɟɥɨɜɟɤɚ ɧɚ ɤɚɠɞɨɣ ɫɬɭɩɟɧɢ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɞɟɣɫɬɜɭɸɬ ɧɟ ɛɟɫɫɢɫɬɟɦɧɨ, ɧɟ 

ɚɜɬɨɦɚɬɢɱɟɫɤɢ ɢ ɧɟ ɫɥɭɱɚɣɧɨ, ɚ ɜ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɧɨɣ ɫɢɫɬɟɦɟ, ɧɚɩɪɚɜɥɹɟɦɵɟ 

ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɧɵɦɢ, ɨɬɥɨɠɢɜɲɢɦɢɫɹ ɜ ɥɢɱɧɨɫɬɢ ɫɬɪɟɦɥɟɧɢɹɦɢ, ɜɥɟɱɟɧɢɹɦɢ ɢ 

ɢɧɬɟɪɟɫɚɦɢ. 

Ɉɬɩɪɚɜɧɨɣ ɬɨɱɤɨɣ ɧɚɭɱɧɨɝɨ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ ɜ ɷɬɨɣ ɨɛɥɚɫɬɢ ɹɜɥɹɟɬɫɹ 

ɩɪɢɡɧɚɧɢɟ ɬɨɝɨ, ɱɬɨ ɪɚɡɜɢɜɚɸɬɫɹ ɧɟ ɬɨɥɶɤɨ ɧɚɜɵɤɢ ɢ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɟ 

ɮɭɧɤɰɢɢ ɪɟɛɟɧɤɚ (ɜɧɢɦɚɧɢɟ, ɩɚɦɹɬɶ, ɦɵɲɥɟɧɢɟ ɢ ɬ.ɩ.) - ɜ ɨɫɧɨɜɟ 

ɩɫɢɯɢɱɟɫɤɨɝɨ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɥɟɠɢɬ, ɩɪɟɠɞɟ ɜɫɟɝɨ, ɷɜɨɥɸɰɢɹ ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ ɢ 

ɢɧɬɟɪɟɫɨɜ ɪɟɛɟɧɤɚ, ɢɡɦɟɧɟɧɢɟ ɫɬɪɭɤɬɭɪɵ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɧɨɫɬɢ ɟɝɨ ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ. 

ɗ. Ɍɨɪɧɞɚɣɤ [49] ɨɩɪɟɞɟɥɹɟɬ ɢɧɬɟɪɟɫ ɤɚɤ ɫɬɪɟɦɥɟɧɢɟ, ɨɛɪɚɳɚɹ 

ɜɧɢɦɚɧɢɟ ɧɚ ɟɝɨ ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɭɸ, ɩɨɛɭɠɞɚɸɳɭɸ ɫɢɥɭ, ɧɚ ɟɝɨ ɞɢɧɚɦɢɱɟɫɤɭɸ 

ɩɪɢɪɨɞɭ, ɧɚ ɡɚɤɥɸɱɟɧɧɵɣ ɜ ɧɟɦ ɦɨɦɟɧɬ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɧɨɫɬɢ. ɋɬɪɟɦɥɟɧɢɟ 

ɩɨɫɜɹɬɢɬɶ ɫɜɨɢ ɦɵɫɥɢ ɢ ɞɟɣɫɬɜɢɹ ɤɚɤɨɦɭ-ɧɢɛɭɞɶ ɹɜɥɟɧɢɸ ɚɜɬɨɪ ɧɚɡɵɜɚɟɬ 

ɢɧɬɟɪɟɫɨɦ ɤ ɷɬɨɦɭ ɹɜɥɟɧɢɸ. ɑɭɜɫɬɜɨ ɩɨɞɴɟɦɚ, ɭɦɫɬɜɟɧɧɨɝɨ ɜɨɡɛɭɠɞɟɧɢɹ, 

ɩɪɢɬɹɠɟɧɢɹ ɤ ɩɪɟɞɦɟɬɭ ɧɚɡɵɜɚɟɬɫɹ ɢɧɬɟɪɟɫɨɦ, ɝɨɜɨɪɢɬ ɗ. Ɍɨɪɧɞɚɣɤ. 

ɂɧɬɟɪɟɫɵ ɧɟ ɩɪɢɨɛɪɟɬɚɸɬɫɹ, ɚ ɪɚɡɜɢɜɚɸɬɫɹ - ɜ ɷɬɨɦ ɜɜɟɞɟɧɢɢ ɩɨɧɹɬɢɟ 

ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɜ ɭɱɟɧɢɢ ɨɛ ɢɧɬɟɪɟɫɚɯ ɡɚɤɥɸɱɚɟɬɫɹ ɫɚɦɨɟ ɜɚɠɧɨɟ ɫɥɨɜɨ, ɫɜɹɡɚɧɧɨɟ 

ɧɨɜɨɣ ɬɟɨɪɢɢ ɩɨ ɩɨɜɨɞɭ ɜɫɟɣ ɩɪɨɛɥɟɦɵ ɢɧɬɟɪɟɫɨɜ. Ɉɧɚ ɜɩɟɪɜɵɟ ɨɬɤɪɵɥɚ 

ɞɟɣɫɬɜɢɬɟɥɶɧɭɸ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɶ ɩɪɟɨɞɨɥɟɧɢɹ ɬɨɱɤɢ ɡɪɟɧɢɹ ɧɚ ɢɧɬɟɪɟɫ. 

ɇɢɝɞɟ ɫ ɬɚɤɨɣ ɹɫɧɨɫɬɶɸ ɜ ɪɚɡɜɢɬɢɢ ɪɟɛɟɧɤɚ ɧɟ ɩɪɨɫɬɭɩɚɟɬ ɩɟɪɟɞ ɧɚɦɢ 

ɬɨɬ ɮɚɤɬ, ɱɬɨ ɫɨɡɪɟɜɚɧɢɟ ɢ ɨɮɨɪɦɥɟɧɢɟ ɢɡɜɟɫɬɧɵɯ ɠɢɡɧɟɧɧɵɯ ɜɥɟɱɟɧɢɣ 

ɹɜɥɹɸɬɫɹ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨɣ ɩɪɟɞɩɨɫɵɥɤɨɣ ɞɥɹ ɢɡɦɟɧɟɧɢɣ ɢɧɬɟɪɟɫɨɜ ɦɥɚɞɲɢɯ 

ɲɤɨɥɶɧɢɤɨɜ. 

ɂɧɬɟɪɟɫɵ ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɡɭɸɬɫɹ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɧɨɫɬɶɸ. ȼɵɞɟɥɹɸɬ: 

ɦɚɬɟɪɢɚɥɶɧɵɟ, ɨɛɳɟɫɬɜɟɧɧɵɟ, ɩɨɡɧɚɜɚɬɟɥɶɧɵɟ, ɫɩɨɪɬɢɜɧɵɟ, 

(ɩɪɨɮɟɫɫɢɨɧɚɥɶɧɵɟ). Ɍɚɤɠɟ ɢɧɬɟɪɟɫɵ ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɡɭɸɬɫɹ ɢɡɛɢɪɚɬɟɥɶɧɨɫɬɶɸ 

ɨɬɧɨɲɟɧɢɹ ɤ ɱɟɦɭ-ɥɢɛɨ (ɧɚɩɪɢɦɟɪ, ɢɧɬɟɪɟɫ ɤ ɮɭɬɛɨɥɭ, ɩɪɨɮɟɫɫɢɢ). 

ɉɟɪɜɨɧɚɱɚɥɶɧɵɣ ɢɧɬɟɪɟɫ ɦɨɠɟɬ ɜɨɡɧɢɤɧɭɬɶ ɫɬɢɯɢɣɧɨ ɢ ɧɟ ɨɫɨɡɧɚɧɧɨ ɜ ɜɢɞɟ 

ɜɥɟɱɟɧɢɹ ɢ ɫɤɥɨɧɧɨɫɬɢ [11,54]. 
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ȼ Ȼɨɥɶɲɨɣ ɋɨɜɟɬɫɤɨɣ ɷɧɰɢɤɥɨɩɟɞɢɢ [42] ɬɟɪɦɢɧ "ɢɧɬɟɪɟɫ" 

ɨɩɪɟɞɟɥɹɟɬɫɹ ɤɚɤ ɨɬɧɨɲɟɧɢɟ ɥɢɱɧɨɫɬɢ ɤ ɩɪɟɞɦɟɬɭ ɤɚɤ ɤ ɱɟɦɭ-ɬɨ 

ɧɟɩɨɫɪɟɞɫɬɜɟɧɧɨ ɞɥɹ ɧɟё ɰɟɧɧɨɦɭ, ɩɪɢɜɥɟɤɚɬɟɥɶɧɨɦɭ. ɋɨɞɟɪɠɚɧɢɟ ɯɚɪɚɤɬɟɪɚ 

ɢɧɬɟɪɟɫɚ ɱɟɥɨɜɟɤɚ ɫɜɹɡɚɧɵ ɫɨ ɫɬɪɨɟɧɢɟɦ ɢ ɞɢɧɚɦɢɤɨɣ ɟɝɨ ɦɨɬɢɜɨɜ ɢ 

ɩɨɬɪɟɛɧɨɫɬɟɣ, ɬɚɤ ɢ ɫ ɯɚɪɚɤɬɟɪɨɦ ɬɟɯ ɤɭɥɶɬɭɪɧɵɯ ɮɨɪɦ ɢ ɫɪɟɞɫɬɜ 

ɩɪɟɞɦɟɬɧɨɝɨ ɨɫɜɨɟɧɢɹ ɞɟɣɫɬɜɢɬɟɥɶɧɨɫɬɢ, ɤɨɬɨɪɵɦɢ ɨɧ ɜɥɚɞɟɟɬ. 

Ɏɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɟ ɦɨɬɢɜɚɰɢɨɧɧɨɣ ɫɮɟɪɵ ɜ ɩɪɨɰɟɫɫɟ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɦɥɚɞɲɢɯ 

ɲɤɨɥɶɧɢɤɨɜ ɩɪɟɜɪɚɳɚɸɬ ɩɟɪɜɨɧɚɱɚɥɶɧɨ ɛɟɡɨɬɱɟɬɧɵɟ, ɧɟɩɪɨɢɡɜɨɥɶɧɵɟ ɢ 

ɫɢɬɭɚɬɢɜɧɨ-ɷɩɢɡɨɞɢɱɟɫɤɢɟ ɢɧɬɟɪɟɫɵ ɦɥɚɞɲɢɯ ɲɤɨɥɶɧɢɤɨɜ, ɜ ɢɧɬɟɪɟɫɵ 

ɫɨɡɧɚɬɟɥɶɧɵɟ, ɩɪɨɢɡɜɨɥɶɧɵɟ, ɭɫɬɨɣɱɢɜɵɟ. ɉɨ ɦɟɪɟ ɢɡɭɱɟɧɢɹ ɩɪɟɞɦɟɬɚ 

ɢɧɬɟɪɟɫ ɤ ɧɟɦɭ ɦɨɠɟɬ ɩɟɪɟɪɚɫɬɚɬɶ ɜ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɭɸ ɩɨɬɪɟɛɧɨɫɬɶ ɤ 

ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ ɤɭɥɶɬɭɪɟ ɭ ɞɟɬɟɣ (ɩɨɡɧɚɜɚɬɟɥɶɧɭɸ, ɷɫɬɟɬɢɱɟɫɤɭɸ, ɢ ɬ.ɞ.) [16]. 

ɉɪɢ ɨɛɭɱɟɧɢɢ ɩɨɞɜɢɠɧɵɦ ɢɝɪɚɦ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɬɶ ɭ ɞɟɬɟɣ 

ɢɧɬɟɪɟɫ ɤ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ ɤɭɥɶɬɭɪɟ, ɚ ɬɚɤɠɟ ɩɨɬɪɟɛɧɨɫɬɶ ɤ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɵɦ 

ɡɚɧɹɬɢɹɦ. Ⱦɨɫɬɢɱɶ ɷɬɨɝɨ ɛɵɜɚɟɬ ɧɟ ɬɚɤ ɭɠ ɬɪɭɞɧɨ, ɟɫɥɢ ɭɱɢɬɟɥɶ ɩɨ ɢɫɬɢɧɟ 

ɝɥɭɛɨɤɨ ɩɨɧɢɦɚɟɬ ɡɧɚɱɟɧɢɟ ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɯ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɣ ɞɥɹ ɡɞɨɪɨɜɶɹ ɪɟɛёɧɤɚ ɢ 

ɢɦɟɟɬ ɞɥɹ ɷɬɨɝɨ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɭɸɳɭɸ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɭ. ɍɱɢɬɟɥɸ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ 

ɭɱɢɬɵɜɚɬɶ, ɱɬɨ ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɟ ɦɟɬɨɞɢɤɢ ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɹ ɢ ɩɥɚɧɢɪɨɜɚɧɢɹ ɭɱɟɛɧɨɝɨ 

ɦɚɬɟɪɢɚɥɚ ɩɨ ɫɩɨɪɬɢɜɧɵɦ ɢɝɪɚɦ ɢɦɟɟɬ ɫɜɨɸ ɫɩɟɰɢɮɢɤɭ. Ɉɪɝɚɧɢɡɚɰɢɹ ɭɪɨɤɚ 

ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ ɤɭɥɶɬɭɪɵ ɬɪɟɛɭɟɬ ɭɱёɬɚ ɜɨɡɪɚɫɬɧɵɯ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɟɣ, ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɝɨ 

ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɢ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ ɩɨɞɝɨɬɨɜɥɟɧɧɨɫɬɢ, ɡɚɞɚɱ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɝɨ ɜɨɫɩɢɬɚɧɢɹ 

ɞɟɬɟɣ ɦɥɚɞɲɟɝɨ ɲɤɨɥɶɧɨɝɨ ɜɨɡɪɚɫɬɚ [33]. 

Ɉɫɧɨɜɧɨɣ ɰɟɥɶɸ ɡɚɧɹɬɢɣ ɫɩɨɪɬɢɜɧɵɦɢ ɢɝɪɚɦɢ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɨɡɧɚɤɨɦɥɟɧɢɟ 

ɞɟɬɟɣ ɫɨ ɫɩɨɪɬɢɜɧɵɦɢ ɢɝɪɚɦɢ ɢ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹɦɢ, ɡɚɤɥɚɞɵɜɚɧɢɹ ɚɡɨɜ 

ɩɪɚɜɢɥɶɧɨɣ ɬɟɯɧɢɤɢ. ɇɨ ɷɬɨ, ɧɢ ɜ ɤɨɟɦ ɫɥɭɱɚɟ ɧɟ ɞɨɥɠɧɨ ɫɬɚɬɶ 

ɭɡɤɨɫɩɟɰɢɚɥɢɡɢɪɨɜɚɧɧɵɦɢ ɬɪɟɧɢɪɨɜɤɚɦɢ, ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɨɣ ɤ ɭɱɚɫɬɢɸ ɜ 

ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɧɢɹɯ. ɇɚɫɬɨɹɳɢɟ ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɧɢɹ, ɝɞɟ ɛɨɪɶɛɚ ɜɟɞёɬɫɹ ɡɚ ɨɱɤɢ, ɡɚ 

ɦɟɫɬɚ, ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɧɟɩɨɫɢɥɶɧɨɣ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɣ ɧɚɝɪɭɡɤɨɣ ɞɥɹ ɪɟɛёɧɤɚ [50]. 

Ɉɬɥɢɱɢɬɟɥɶɧɚɹ ɱɟɪɬɚ ɡɚɧɹɬɢɣ ɫɩɨɪɬɢɜɧɵɦɢ ɢɝɪɚɦɢ ɨɬ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɣ - 
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ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɨɫɬɶ. ɉɨɥɨɠɢɬɟɥɶɧɵɣ ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɵɣ ɬɨɧɭɫ ɹɜɥɹɟɬɫɹ 

ɜɚɠɧɟɣɲɟɣ ɩɪɟɞɩɨɫɵɥɤɨɣ ɡɞɨɪɨɜɶɹ, ɩɪɟɞɭɩɪɟɠɞɚɟɬ ɪɚɡɥɢɱɧɵɟ ɡɚɛɨɥɟɜɚɧɢɹ, 

ɩɨɞɞɟɪɠɢɜɚɟɬ ɢɧɬɟɪɟɫ ɤ ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɦ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹɦ. Ɋɚɞɨɫɬɧɨɟ ɧɚɫɬɪɨɟɧɢɟ 

ɩɪɨɞɨɥɠɚɟɬ ɜɥɚɞɟɬɶ ɪɟɛёɧɤɨɦ ɢ ɩɨɫɥɟ ɡɚɧɹɬɢɣ. Ⱦɟɬɹɦ ɢɧɬɟɪɟɫɧɨ ɧɚ ɡɚɧɹɬɢɢ, 

ɤɨɝɞɚ ɨɧɢ ɡɚɧɹɬɵ, ɤɨɝɞɚ ɜɪɟɦɹ ɨɬɞɵɯɚ ɧɟ ɩɪɟɜɵɲɚɟɬ ɜɪɟɦɟɧɢ ɪɚɛɨɬɵ. 

ɋɤɭɤɚ ɩɪɢɯɨɞɢɬ ɬɨɝɞɚ, ɤɨɝɞɚ ɪɟɛɹɬɚ ɨɫɬɚɸɬɫɹ ɛɟɡ ɞɟɥɚ, ɢɯ ɡɚɫɬɚɜɥɹɸɬ 

ɜɵɩɨɥɧɹɬɶ ɨɞɧɨɨɛɪɚɡɧɵɟ, ɦɨɧɨɬɨɧɧɵɟ ɞɜɢɠɟɧɢɹ. Ɋɚɡɧɨɨɛɪɚɡɢɟ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɣ 

ɢ ɢɝɪ ɭɜɥɟɤɚɟɬ ɞɟɬɟɣ, ɨɧɢ ɩɨɪɨɣ ɡɚɛɵɜɚɸɬ ɨ ɜɪɟɦɟɧɢ: "ɉɨɡɧɚɜ ɪɚɞɨɫɬɶ ɢ 

ɭɞɨɜɨɥɶɫɬɜɢɟ ɨɬ ɩɪɟɞɥɨɠɟɧɧɨɣ ɢɦ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ, ɨɧɢ ɭɯɨɞɹɬ ɫ ɡɚɧɹɬɢɹ ɫ 

ɠɟɥɚɧɢɟɦ ɩɪɨɞɨɥɠɢɬɶ ɟɝɨ" [1, 5]. 

 

1.2  Ɏɢɥɨɫɨɮɫɤɨ-ɢɫɬɨɪɢɱɟɫɤɚɹ ɩɨɡɢɰɢɹ ɢɧɬɟɪɟɫɚ ɤ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ 

ɤɭɥɶɬɭɪɟ 

 

ɋ ɮɢɥɨɫɨɮɫɤɢɯ ɩɨɡɢɰɢɣ ɢɧɬɟɪɟɫ ɤ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ ɤɭɥɶɬɭɪɟ ɫɥɟɞɭɟɬ 

ɩɪɢɡɧɚɬɶ ɨɛɳɟɫɬɜɟɧɧɨ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɵɦ ɢ ɠɢɡɧɟɧɧɨ ɜɚɠɧɵɦ ɞɥɹ ɤɚɠɞɨɝɨ 

ɱɟɥɨɜɟɤɚ. ɗɬɨ ɩɪɢɡɧɚɧɢɟ ɞɨɥɠɧɨ ɛɵɬɶ ɧɟ ɬɨɥɶɤɨ ɜɟɪɛɚɥɶɧɵɦ, ɧɨ ɢ 

ɞɟɣɫɬɜɟɧɧɵɦ. ɋɢɫɬɟɦɚɬɢɱɟɫɤɢ ɡɚɧɢɦɚɸɳɢɟɫɹ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ ɤɭɥɶɬɭɪɨɣ ɞɨɥɠɧɵ 

ɩɨɨɳɪɹɬɶɫɹ ɦɚɬɟɪɢɚɥɶɧɨ ɢ ɦɨɪɚɥɶɧɨ. Ɉɛɳɟɫɬɜɟɧɧɵɣ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɣ 

ɤɥɢɦɚɬ, ɫɩɨɫɨɛɫɬɜɭɸɳɢɣ ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɸ ɢɧɬɟɪɟɫɚ ɤ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ ɤɭɥɶɬɭɪɟ ɢ 

ɨɩɪɟɞɟɥɹɸɳɢɣ ɧɪɚɜɫɬɜɟɧɧɵɟ ɨɬɧɨɲɟɧɢɹ ɤ ɧɢɦ ɜɟɪɵ ɭ ɜɡɪɨɫɥɵɯ ɥɸɞɟɣ, ɚ 

ɡɚɬɟɦ ɭ ɲɤɨɥɶɧɢɤɨɜ. 

ɉɪɨɰɟɫɫ ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɹ ɢɧɬɟɪɟɫɚ ɤ ɡɚɧɹɬɢɹɦ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ ɤɭɥɶɬɭɪɵ ɭ 

ɲɤɨɥɶɧɢɤɨɜ ɞɨɥɠɟɧ ɜɤɥɸɱɚɬɶ ɜɨɫɩɢɬɚɧɢɟ ɭ ɧɢɯ ɫɨɰɢɚɥɶɧɨ-ɡɧɚɱɢɦɵɯ 

ɦɨɬɢɜɨɜ ɡɚɧɹɬɢɣ ɢ ɦɨɬɢɜɨɜ ɞɨɥɠɟɧɫɬɜɨɜɚɧɢɹ. ɂɧɬɟɪɟɫɵ ɲɤɨɥɶɧɢɤɨɜ ɞɨɥɠɧɵ 

ɩɨɞɫɬɪɚɢɜɚɬɶɫɹ ɩɨɞɬɹɝɢɜɚɬɶɫɹ ɤ ɢɧɬɟɪɟɫɚɦ, ɩɨɬɪɟɛɧɨɫɬɹɦ ɢ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɹɦ 

ɨɛɳɟɫɬɜɚ. ɉɨɷɬɨɦɭ, ɫɥɟɞɭɟɬ ɫɨɡɞɚɬɶ ɛɚɡɨɜɭɸ ɩɪɨɝɪɚɦɦɭ ɩɨ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɦɭ 

ɜɨɫɩɢɬɚɧɢɸ ɭɱɚɳɢɯɫɹ, ɤɨɬɨɪɚɹ ɡɚɤɥɸɱɚɥɚ ɛɵ ɜ ɫɟɛɟ ɬɪɟɛɨɜɚɧɢɹ, ɢ ɭɱɢɬɵɜɚɥɚ 

ɢɧɬɟɪɟɫɵ ɨɛɳɟɫɬɜɚ [23]. 
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ȼ ɛɚɡɨɜɨɣ ɩɪɨɝɪɚɦɦɟ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɨɩɪɟɞɟɥɢɬɶ ɟɞɢɧɵɟ ɬɪɟɛɨɜɚɧɢɹ ɤ 

ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɟ ɭɱɚɳɢɯɫɹ, ɢ ɩɨɫɬɚɜɢɬɶ ɡɚɞɚɱɭ ɫɮɨɪɦɢɪɨɜɚɬɶ ɢɧɬɟɪɟɫ 

ɢ ɩɪɢɜɵɱɤɭ ɡɚɧɢɦɚɬɶɫɹ ɫɩɨɪɬɨɦ, ɤɨɬɨɪɵɦ ɫɦɨɠɟɬ. Ɉɛɳɟɫɬɜɨ ɧɟ ɦɨɠɟɬ 

ɫɨɡɞɚɬɶ ɜɫɟɯ ɭɫɥɨɜɢɣ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɬɪɟɛɭɟɬ ɤɚɠɞɚɹ ɥɢɱɧɨɫɬɶ. 

ɋ ɩɨɡɢɰɢɣ ɢɫɬɨɪɢɱɟɫɤɨɝɨ ɩɨɞɯɨɞɚ ɤ ɪɟɲɟɧɢɸ ɪɚɫɫɦɚɬɪɢɜɚɟɦɨɣ 

ɩɪɨɛɥɟɦɵ ɫɥɟɞɭɟɬ ɫɱɢɬɚɬɶ, ɞɥɹ ɭɫɩɟɲɧɨɝɨ ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɹ ɭ ɲɤɨɥɶɧɢɤɨɜ 

ɢɧɬɟɪɟɫɚ ɤ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ ɤɭɥɶɬɭɪɟ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɵ ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɢɟ 

ɨɪɝɚɧɢɡɨɜɚɧɧɵɟ ɰɟɥɟɧɚɩɪɚɜɥɟɧɧɵɟ ɜɨɡɞɟɣɫɬɜɢɹ ɧɟ ɬɨɥɶɤɨ ɜ ɲɤɨɥɟ, ɧɨ ɢ ɜ 

ɫɟɦɶɟ, ɩɨ ɦɟɫɬɭ ɠɢɬɟɥɶɫɬɜɚ, ɜ ɫɪɟɞɟ ɫɜɟɪɫɬɧɢɤɨɜ. 

Ⱦɥɹ ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɹ ɭ ɲɤɨɥɶɧɢɤɨɜ ɢɧɬɟɪɟɫɚ ɤ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ ɤɭɥɶɬɭɪɟ 

ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɢ ɧɟ ɩɪɢɜɥɟɤɚɸɬɫɹ ɞɪɭɝɢɟ ɥɢɰɚ, ɩɨɦɢɦɨ ɲɬɚɬɧɵɯ ɪɚɛɨɬɧɢɤɨɜ 

ɫɮɟɪɵ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɝɨ ɜɨɫɩɢɬɚɧɢɹ ɢ ɫɩɨɪɬɚ. ɇɟɬ ɢ ɧɚɭɱɧɵɯ ɪɟɤɨɦɟɧɞɚɰɢɣ, 

ɦɟɬɨɞɢɱɟɫɤɢɯ ɩɨɫɨɛɢɣ. Ȼɨɥɟɟ ɬɨɝɨ, ɤ ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɸ ɷɬɨɝɨ ɢɧɬɟɪɟɫɚ ɞɚɥɟɤɨ 

ɧɟ ɜɫɟɝɞɚ ɩɪɢɜɥɟɤɚɟɬɫɹ ɞɚɠɟ ɪɨɞɢɬɟɥɢ ɭɱɚɳɢɯɫɹ. 

ɇɚɝɥɹɞɧɨɫɬɶ - ɚɛɫɨɥɸɬɧɨ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨɟ ɭɫɥɨɜɢɟ ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɨɣ ɩɟɪɟɞɚɱɢ 

ɭɫɜɨɟɧɢɹ ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɢ ɢ ɭɫɩɟɲɧɨɝɨ ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɹ ɭ ɲɤɨɥɶɧɢɤɨɜ ɢɧɬɟɪɟɫɚ ɤ 

ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ ɤɭɥɶɬɭɪɟ. 

ɇɚɡɜɚɧɧɵɟ ɡɚɤɨɧɨɦɟɪɧɨɫɬɢ ɞɨɥɠɧɵ ɩɨɦɨɱɶ ɜ ɨɫɧɨɜɟ ɩɭɬɟɣ, ɫɪɟɞɫɬɜ, 

ɦɟɬɨɞɨɜ ɢ ɦɟɬɨɞɢɤ ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɹ ɭ ɲɤɨɥɶɧɢɤɨɜ ɢɧɬɟɪɟɫɚ ɤ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ 

ɤɭɥɶɬɭɪɟ. Ʉɚɱɟɫɬɜɟɧɧɨ, ɜ ɩɪɨɰɟɫɫɟ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɝɨ ɜɨɫɩɢɬɚɧɢɹ ɲɤɨɥɶɧɢɤɨɜ, ɨɧɢ 

ɭɱɢɬɵɜɚɸɬɫɹ ɧɟɞɨɫɬɚɬɨɱɧɨ [22]. 

 

1.3  Ʉɨɧɰɟɩɬɭɚɥɶɧɵɣ ɩɨɞɯɨɞ ɤ ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɸ ɢɧɬɟɪɟɫɚ ɭ ɲɤɨɥɶɧɢɤɨɜ ɤ 

ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ ɤɭɥɶɬɭɪɟ 

 

Ⱦɥɹ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɢɹ ɤɨɧɰɟɩɬɭɚɥɶɧɨɝɨ ɩɨɞɯɨɞɚ ɤ ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɸ ɭ 

ɲɤɨɥɶɧɢɤɨɜ ɢɧɬɟɪɟɫɚ ɤ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ ɤɭɥɶɬɭɪɟ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɛɵɥɨ ɜɧɚɱɚɥɟ 

ɜɵɹɜɢɬɶ, ɱɬɨ ɠɟ ɬɚɤɨɟ ɢɧɬɟɪɟɫ ɤ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ ɤɭɥɶɬɭɪɟ, ɚ ɬɚɤɠɟ 

ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɢɟ ɢ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɟ ɮɚɤɬɨɪɵ ɢ ɭɫɥɨɜɢɹ, ɨɛɟɫɩɟɱɢɜɚɸɳɢɟ 
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ɭɫɩɟɯ ɜ ɩɪɨɰɟɫɫɟ ɟɝɨ ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɹ. ȼ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɟ ɭɫɬɚɧɨɜɥɟɧɨ, ɱɬɨ ɧɚɲɟ 

ɩɨɧɢɦɚɧɢɟ ɢɧɬɟɪɟɫɚ ɤ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ ɤɭɥɶɬɭɪɟ ɩɪɢɧɰɢɩɢɚɥɶɧɨ ɨɬɥɢɱɚɟɬɫɹ ɨɬ 

ɢɡɥɨɠɟɧɧɨɣ. 

Ɇɵ ɫɱɢɬɚɟɦ, ɱɬɨ ɢɧɬɟɪɟɫ ɤ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ ɤɭɥɶɬɭɪɟ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ 

ɪɚɫɫɦɚɬɪɢɜɚɬɶ ɤɚɤ ɫɥɟɞɫɬɜɢɟ, ɤɚɤ ɨɞɧɨ ɢɡ ɢɧɬɟɝɪɚɥɶɧɵɯ ɩɪɨɹɜɥɟɧɢɣ ɫɥɨɠɧɵɯ 

ɩɪɨɰɟɫɫɨɜ ɦɨɬɢɜɚɰɢɨɧɧɵɣ ɫɮɟɪɵ ɲɤɨɥɶɧɢɤɨɜ. ɉɪɢ ɷɬɨɦ ɧɭɠɧɨ ɧɟ 

ɪɹɞɨɩɨɥɚɝɚɬɶ ɦɨɬɢɜɚɰɢɸ ɢ ɢɧɬɟɪɟɫ, ɚ ɫɱɢɬɚɬɶ ɦɨɬɢɜɚɰɢɸ ɨɫɧɨɜɨɣ, ɚ ɢɧɬɟɪɟɫ 

- ɫɥɟɞɫɬɜɢɟɦ, ɩɪɨɹɜɥɟɧɢɟɦ ɩɪɨɰɟɫɫɨɜ, ɩɪɨɢɫɯɨɞɹɳɢɯ ɜ ɧɟɣ [38]. ɗɬɨ 

ɨɡɧɚɱɚɟɬ, ɱɬɨ ɫ ɰɟɥɶɸ ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɹ ɢɧɬɟɪɟɫɚ ɤ ɡɚɧɹɬɢɹɦ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ 

ɤɭɥɶɬɭɪɨɣ ɧɭɠɧɨ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɭɸɳɢɦ ɨɛɪɚɡɨɦ ɜɨɫɩɢɬɵɜɚɬɶ ɦɨɬɢɜɚɰɢɸ 

ɲɤɨɥɶɧɢɤɨɜ. 

ɉɨɞ ɦɨɬɢɜɚɰɢɟɣ ɡɚɧɹɬɢɣ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ ɤɭɥɶɬɭɪɨɣ ɫɥɟɞɭɟɬ ɩɨɧɢɦɚɬɶ 

ɫɦɵɫɥ ɡɚɧɹɬɢɣ, ɦɨɬɢɜɵ, ɰɟɥɢ, ɷɦɨɰɢɢ. ɉɪɢ ɷɬɨɦ ɦɨɬɢɜ ɞɨɥɠɟɧ 

ɪɚɫɫɦɚɬɪɢɜɚɬɶɫɹ ɤɚɤ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɧɨɫɬɶ ɭɱɟɧɢɤɚ ɧɚ ɨɬɞɟɥɶɧɵɟ ɫɬɨɪɨɧɵ ɬɚɤɢɯ 

ɡɚɧɹɬɢɣ: ɭɱɟɛɧɨ-ɩɨɡɧɚɜɚɬɟɥɶɧɵɟ ɦɨɬɢɜɵ, ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɢɜɧɵɟ, ɦɨɬɢɜɵ 

ɛɥɚɝɨɩɨɥɭɱɢɹ ɛɵɬɶ ɡɞɨɪɨɜɵɦ. ɋɦɵɫɥ ɡɚɧɹɬɢɣ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ ɤɭɥɶɬɭɪɨɣ 

ɨɩɪɟɞɟɥɹɟɬɫɹ ɥɢɱɧɨɫɬɧɵɦ ɡɧɚɱɟɧɢɟɦ ɬɚɤɢɯ ɡɚɧɹɬɢɣ. 

ɐɟɥɢ - ɩɪɨɦɟɠɭɬɨɱɧɵɟ ɷɬɚɩɵ ɧɚ ɩɭɬɢ ɪɟɚɥɢɡɚɰɢɢ ɦɨɬɢɜɨɜ. 

Ɇɨɬɢɜɚɰɢɸ ɫɥɟɞɭɟɬ ɪɚɡɥɢɱɚɬɶ ɤɚɤ ɜɧɭɬɪɟɧɧɸɸ ɢ ɜɧɟɲɧɸɸ ɩɨ 

ɨɬɧɨɲɟɧɢɸ ɤ ɲɤɨɥɶɧɢɤɚɦ [40]. Ɇɵ ɫɱɢɬɚɟɦ, ɱɬɨ ɚɤɬɢɜɧɵɣ ɢɧɬɟɪɟɫ ɤ 

ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ ɤɭɥɶɬɭɪɟ ɮɨɪɦɢɪɭɟɬɫɹ ɥɢɲɶ ɜ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɟ ɜɧɭɬɪɟɧɧɟɣ ɦɨɬɢɜɚɰɢɢ, 

ɤɨɬɨɪɚɹ ɜɨɡɧɢɤɚɟɬ ɬɨɝɞɚ, ɤɨɝɞɚ ɜɧɟɲɧɢɟ ɦɨɬɢɜɵ ɢ ɰɟɥɢ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɭɸɬ 

ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɹɦ ɲɤɨɥɶɧɢɤɚ, ɬɨ ɟɫɬɶ, ɹɜɥɹɸɬɫɹ ɞɥɹ ɧɟɝɨ ɨɩɬɢɦɚɥɶɧɵɦɢ (ɧɟ 

ɫɥɢɲɤɨɦ ɬɪɭɞɧɵɦɢ ɢ ɧɟ ɨɱɟɧɶ ɥёɝɤɢɦɢ) ɢ ɤɨɝɞɚ ɨɧ ɩɨɧɢɦɚɟɬ ɫɭɛɴɟɤɬɢɜɧɭɸ 

ɨɬɜɟɬɫɬɜɟɧɧɨɫɬɶ ɡɚ ɢɯ ɪɟɚɥɢɡɚɰɢɸ. 

ɍɫɩɟɲɧɚɹ ɪɟɚɥɢɡɚɰɢɹ ɬɚɤɢɯ ɦɨɬɢɜɨɜ ɢ ɰɟɥɟɣ ɜɵɡɵɜɚɸɬ ɭ ɲɤɨɥɶɧɢɤɨɜ 

ɜɞɨɯɧɨɜɟɧɢɟ ɞɨɫɬɢɝɧɭɬɵɦ ɭɫɩɟɯɨɦ, ɠɟɥɚɧɢɟ ɩɪɨɞɨɥɠɚɬɶ ɡɚɧɹɬɢɹ ɩɨ 

ɫɨɛɫɬɜɟɧɧɨɣ ɢɧɢɰɢɚɬɢɜɟ, ɬɨ ɟɫɬɶ ɜɧɭɬɪɟɧɧɸɸ ɦɨɬɢɜɚɰɢɸ ɢ ɢɧɬɟɪɟɫ. 

ȼɧɭɬɪɟɧɧɹɹ ɦɨɬɢɜɚɰɢɹ ɜɨɡɧɢɤɚɟɬ ɬɚɤɠɟ ɬɨɝɞɚ, ɤɨɝɞɚ ɲɤɨɥɶɧɢɤ ɢɫɩɵɬɵɜɚɟɬ 
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ɭɞɨɜɥɟɬɜɨɪɟɧɢɟ ɨɬ ɫɚɦɨɝɨ ɩɪɨɰɟɫɫɚ, ɭɫɥɨɜɢɣ ɡɚɧɹɬɢɣ, ɯɚɪɚɤɬɟɪɚ 

ɜɡɚɢɦɨɨɬɧɨɲɟɧɢɣ ɫ ɩɟɞɚɝɨɝɨɦ, ɫ ɬɨɜɚɪɢɳɚɦɢ ɩɨ ɤɥɚɫɫɭ ɜɨ ɜɪɟɦɹ ɡɚɧɹɬɢɣ ɢ 

ɬɚɤ ɞɚɥɟɟ. 

ȼɚɠɧɵɦ ɮɚɤɬɨɪɨɦ ɜɨɫɩɢɬɚɧɢɹ ɩɨɜɵɲɚɸɳɢɦ ɧɚɞёɠɧɨɫɬɶ ɫɩɨɪɬɢɜɧɨɣ 

ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ, ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɟ ɭ ɡɚɧɢɦɚɸɳɢɯɫɹ ɫɩɨɪɬɨɦ ɫɬɨɣɤɢɯ 

ɢɧɬɟɪɟɫɨɜ, ɭɛɟɠɞɟɧɢɣ (ɦɨɬɢɜɚɰɢɣ) [47]. ȼɨ ɦɧɨɝɢɯ ɨɬɟɱɟɫɬɜɟɧɧɵɯ ɢ 

ɡɚɪɭɛɟɠɧɵɯ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹɯ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚɥɶɧɨ ɞɨɤɚɡɚɧɨ, ɱɬɨ ɦɨɬɢɜɵ 

ɫɜɹɡɚɧɧɵɟ ɫɨ ɫɩɨɪɬɢɜɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶɸ ɫɬɢɦɭɥɢɪɭɸɬ ɦɨɬɨɪɧɭɸ, 

ɢɧɬɟɥɥɟɤɬɭɚɥɶɧɭɸ ɢ ɜɨɥɟɜɭɸ ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɶ ɱɟɥɨɜɟɤɚ, ɫɩɨɫɨɛɫɬɜɭɟɬ 

ɩɨɞɞɟɪɠɚɧɢɸ ɜɵɫɨɤɨɝɨ ɭɪɨɜɧɹ ɪɚɛɨɬɨɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɢ ɢ ɞɨɫɬɢɠɟɧɢɸ ɜɵɫɨɤɨɝɨ 

ɫɩɨɪɬɢɜɧɨɝɨ ɦɚɫɬɟɪɫɬɜɚ. ȼ ɷɬɨɦ ɫɦɵɫɥɟ ɦɨɬɢɜɢɪɭɟɦɵɣ ɱɟɥɨɜɟɤ ɛɨɥɟɟ 

ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɨ ɪɟɚɥɢɡɭɟɬ ɥɸɛɨɟ ɞɟɥɨ, ɚ ɝɥɚɜɧɨɟ, ɨɧ ɫɩɨɫɨɛɟɧ ɧɚ ɦɚɤɫɢɦɚɥɶɧɭɸ 

ɨɬɞɚɱɭ ɜɫɟɯ ɫɜɨɢɯ ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɯ ɢ ɞɭɯɨɜɧɵɯ ɫɢɥ. 

Ɏɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɟ ɦɨɬɢɜɚɰɢɣ - ɞɥɢɬɟɥɶɧɵɣ ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɢɣ ɩɪɨɰɟɫɫ, 

ɤɨɬɨɪɵɣ ɧɚɱɢɧɚɟɬɫɹ ɫ ɪɚɧɧɟɝɨ ɞɟɬɫɬɜɚ ɜ ɫɟɦɶɟ ɛɨɥɟɟ ɰɟɥɟɧɚɩɪɚɜɥɟɧɧɨ 

ɩɪɨɞɨɥɠɚɟɬɫɹ ɜ ɲɤɨɥɟ ɢ ɨɤɨɧɱɚɬɟɥɶɧɨ ɫɮɨɪɦɢɪɨɜɵɜɚɟɬɫɹ ɜ ɡɪɟɥɨɦ ɜɨɡɪɚɫɬɟ. 

ɒɤɨɥɶɧɵɣ ɮɚɤɬɨɪ (ɤɨɥɥɟɤɬɢɜ) ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɦɨɳɧɵɦ ɜ ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɢ 

ɢɧɬɟɪɟɫɨɜ ɞɟɬɟɣ ɤ ɡɚɧɹɬɢɹɦ ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɦɢ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹɦɢ ɢ ɫɩɨɪɬɨɦ. ɉɨɞ 

ɤɨɥɥɟɤɬɢɜɧɵɦ ɢ ɫɨɝɥɚɫɨɜɚɧɧɵɦ ɜɨɡɞɟɣɫɬɜɢɟɦ ɤɥɚɫɫɧɨɝɨ ɪɭɤɨɜɨɞɢɬɟɥɹ, 

ɭɱɢɬɟɥɹ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ ɤɭɥɶɬɭɪɵ ɢ ɬɪɟɧɟɪɚ ɜ ɫɩɨɪɬɢɜɧɨɣ ɫɟɤɰɢɢ ɢɦɟɟɬɫɹ 

ɪɟɚɥɶɧɚɹ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɶ ɤɨɪɪɟɤɰɢɢ ɜ ɜɨɫɩɢɬɚɧɢɢ ɥɢɱɧɨɫɬɢ ɲɤɨɥɶɧɢɤɨɜ ɢ 

ɩɪɢɜɢɬɢɟ ɢɦ ɧɚɜɵɤɨɜ ɢ ɩɪɚɜɢɥ ɡɞɨɪɨɜɨɝɨ ɨɛɪɚɡɚ ɠɢɡɧɢ. 

Ɂɧɚɹ ɨɫɧɨɜɧɵɟ ɮɚɤɬɨɪɵ ɜɨɡɞɟɣɫɬɜɢɹ ɧɚ ɩɪɨɰɟɫɫ ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɹ 

ɦɨɬɢɜɚɰɢɢ ɲɤɨɥɶɧɢɤɨɜ, ɦɵ ɫɦɨɠɟɦ ɛɨɥɶɲɟ ɞɟɬɟɣ ɩɪɢɨɛɳɢɬɶ ɤ ɚɤɬɢɜɧɨɣ 

ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ. Ȼɨɥɶɲɨɟ ɡɧɚɱɟɧɢɟ ɜ ɫɩɨɪɬɢɜɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ 

ɢɦɟɸɬ ɦɨɬɢɜɵ (ɦɨɬɢɜ, ɨɬ ɮɪɚɧɰɭɡɫɤɨɝɨ - ɩɨɛɭɠɞɟɧɢɟ ɤ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ). 

ȿɫɥɢ ɰɟɥɶ ɨɩɪɟɞɟɥɹɟɬ ɬɨ, ɤ ɱɟɦɭ ɱɟɥɨɜɟɤ ɫɬɪɟɦɢɬɫɹ, ɱɟɝɨ ɨɧ ɯɨɱɟɬ 

ɞɨɫɬɢɱɶ, ɬɨ ɦɨɬɢɜɵ ɜ ɜɨɥɟɜɨɦ ɞɟɣɫɬɜɢɢ ɜɵɫɬɭɩɚɸɬ ɤɚɤ ɨɫɨɡɧɚɧɧɵɟ 

ɩɟɪɟɠɢɜɚɧɢɹ, ɫɬɢɦɭɥɢɪɭɸɳɢɟ ɟɝɨ ɧɚ ɩɪɟɨɞɨɥɟɧɢɟ ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ ɩɨ ɯɚɪɚɤɬɟɪɭ 
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ɬɪɭɞɧɨɫɬɟɣ [55]. 

ɉɨ ɦɧɟɧɢɸ ɉɭɧɢ Ⱥ.ɍ. [43], ɦɨɬɢɜɵ, ɫɜɹɡɚɧɧɵɟ ɫ ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɨɣ 

ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶɸ ɫɬɢɦɭɥɢɪɭɸɬ ɦɨɬɨɪɧɭɸ, ɢɧɬɟɥɥɟɤɬɭɚɥɶɧɭɸ, ɜɨɥɟɜɭɸ 

ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɶ ɫɩɨɫɨɛɫɬɜɭɹ ɞɨɫɬɢɠɟɧɢɹ ɜɵɫɨɤɨɝɨ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɚ. Ɇɨɬɢɜɵ, ɤɨɬɨɪɵɟ 

ɜɥɢɹɸɬ ɧɚ ɮɢɡɢɱɟɫɤɭɸ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɪɟɛёɧɤɚ, ɱɚɫɬɨ ɨɬɥɢɱɚɸɬɫɹ ɨɬ ɦɨɬɢɜɨɜ 

ɜɡɪɨɫɥɨɝɨ [41]. ɇɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɨɛɪɚɬɢɬɶ ɜɧɢɦɚɧɢɟ, ɱɬɨ ɬɚɤɢɟ ɦɨɬɢɜɢɪɨɜɤɢ, ɤɚɤ, 

ɧɚɩɪɢɦɟɪ, ɫɨɜɟɬ ɞɪɭɝɢɯ, ɭɱɢɬɟɥɟɣ, ɬɪɟɧɟɪɨɜ, ɩɪɢɤɚɡ ɪɨɞɢɬɟɥɟɣ ɢ ɬɚɤ ɞɚɥɟɟ, 

ɫɥɟɞɭɟɬ ɪɚɫɫɦɚɬɪɢɜɚɬɶ, ɤɚɤ ɢɧɬɭɢɬɢɜɧɵɟ ɮɚɤɬɨɪɵ ɧɟɩɨɫɪɟɞɫɬɜɟɧɧɨɝɨ 

ɜɧɟɲɧɟɝɨ ɜɥɢɹɧɢɹ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɧɟ ɦɨɝɭɬ ɛɵɬɶ ɭɫɬɨɣɱɢɜɵɦɢ ɪɟɝɭɥɹɬɨɪɚɦɢ ɜ 

ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ. 

ȼ ɪɚɧɧɟɦ ɞɟɬɫɬɜɟ ɦɨɬɢɜɚɰɢɢ ɬɪɟɛɭɸɬ ɩɨɫɬɨɹɧɧɨɝɨ ɩɨɞɬɜɟɪɠɞɟɧɢɹ ɢ 

ɭɩɪɚɜɥɟɧɢɹ ɫɨ ɫɬɨɪɨɧɵ ɛɥɢɡɤɢɯ ɥɸɞɟɣ, ɩɟɞɚɝɨɝɨɜ, ɭɱɢɬɟɥɟɣ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ 

ɤɭɥɶɬɭɪɵ. Ɋɚɡɥɢɱɚɸɬ ɧɟɫɤɨɥɶɤɨ ɫɬɚɞɢɣ ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɹ ɦɨɬɢɜɚɰɢɣ [41]. 

ɇɟɤɨɬɨɪɵɟ ɭɱёɧɵɟ ɜɵɞɟɥɢɥɢ ɞɜɚ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɢɹ ɜ ɢɡɭɱɟɧɢɢ ɦɨɬɢɜɚɰɢɢ. ɉɟɪɜɨɟ 

ɢɡɭɱɚɟɬ ɩɪɢɱɢɧɵ, ɩɨ ɤɨɬɨɪɵɦ ɥɸɞɢ ɩɪɟɞɩɨɱɢɬɚɸɬ ɨɞɢɧ ɜɢɞ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ 

ɞɪɭɝɨɦɭ, ɜɥɢɹɧɢɟ ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ ɦɨɬɢɜɨɜ, ɰɟɧɧɨɫɬɟɣ ɢ ɩɨɬɪɟɛɧɨɫɬɟɣ. ȼɨ ɜɬɨɪɨɦ 

ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɢɢ ɞɟɥɚɟɬɫɹ ɩɨɩɵɬɤɚ ɨɛɴɹɫɧɢɬɶ, ɩɨɱɟɦɭ ɥɸɞɢ ɪɚɛɨɬɚɸɬ ɫ 

ɪɚɡɥɢɱɧɨɣ ɫɬɟɩɟɧɶɸ ɢɧɬɟɧɫɢɜɧɨɫɬɶɸ [6]. 

ȼ ɞɟɬɫɤɨɦ ɜɨɡɪɚɫɬɟ ɦɨɬɢɜɵ ɡɚɧɹɬɢɣ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ ɤɭɥɶɬɭɪɨɣ ɢ ɫɩɨɪɬɨɦ 

ɦɨɝɭɬ ɛɵɬɶ ɜɵɪɚɠɟɧɵ ɫɥɟɞɭɸɳɢɦɢ ɩɪɢɱɢɧɚɦɢ: 

1) ɉɪɢɱɢɧɵ ɧɚɱɚɥɚ ɡɚɧɹɬɢɣ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ ɤɭɥɶɬɭɪɨɣ ɢ ɫɩɨɪɬɨɦ. 

- ɜɧɭɬɪɟɧɧɢɟ ɭɛɟɠɞёɧɧɨɫɬɢ; 

- ɩɚɫɫɢɜɧɵɟ ɩɪɢɱɢɧɵ; 

- ɩɪɢɧɭɞɢɬɟɥɶɧɵɟ ɩɪɢɱɢɧɵ. 

2) ɉɪɢɱɢɧɵ, ɩɨɞɞɟɪɠɢɜɚɸɳɢɟ ɢɧɬɟɪɟɫ ɤ ɡɚɧɹɬɢɹɦ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ 

ɤɭɥɶɬɭɪɨɣ ɧɚ ɧɚɱɚɥɶɧɨɦ ɷɬɚɩɟ. 

- ɩɨɜɵɲɟɧɢɟ ɦɚɫɬɟɪɫɬɜɚ; 

- ɩɨɬɪɟɛɧɨɫɬɶ ɜ ɨɛɳɟɧɢɢ; 

- ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɚɹ ɩɨɬɪɟɛɧɨɫɬɶ [19,44]. 
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ɇɚ ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɟ ɦɨɬɢɜɚɰɢɣ ɭ ɞɟɬɟɣ ɨɤɚɡɵɜɚɟɬ ɛɨɥɶɲɨɟ ɜɥɢɹɧɢɟ 

ɪɚɡɥɢɱɧɵɟ ɩɪɨɬɢɜɨɪɟɱɢɹ, ɫɬɨɥɤɧɨɜɟɧɢɹ ɤɨɧɮɥɢɤɬɵ ɦɟɠɞɭ ɪɚɡɥɢɱɧɵɦɢ 

ɫɭɛɴɟɤɬɚɦɢ. 

ɋɭɛɴɟɤɬɚɦɢ ɤɨɧɮɥɢɤɬɨɜ ɜ ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɟ ɦɨɝɭɬ ɛɵɬɶ ɪɚɡɥɢɱɧɵɟ ɥɢɞɟɪɵ. 

Ɏɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɟ ɦɨɬɢɜɚɰɢɣ ɞɟɬɟɣ ɩɪɨɢɫɯɨɞɢɬ ɩɨɞ ɧɟɩɨɫɪɟɞɫɬɜɟɧɧɵɦ 

ɜɥɢɹɧɢɟɦ ɪɨɞɢɬɟɥɟɣ ɲɤɨɥɶɧɨɝɨ ɤɨɥɥɟɤɬɢɜɚ ɢ ɫɩɨɪɬɢɜɧɵɯ ɫɟɤɰɢɣ [30]. 

 

1.4   Ɏɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɟ ɦɨɬɢɜɚɰɢɨɧɧɨɣ ɫɮɟɪɵ ɞɟɬɟɣ ɜ ɫɟɦɶɟ 

 

Ɉɫɧɨɜɧɚɹ ɨɛɹɡɚɧɧɨɫɬɶ ɫɟɦɶɢ - ɜɨɫɩɢɬɚɧɢɟ ɞɟɬɟɣ, ɭɤɪɟɩɥɟɧɢɟ ɡɞɨɪɨɜɶɹ, 

ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɯ ɢ ɞɭɯɨɜɧɵɯ ɫɢɥ, ɡɚɛɨɬɚ ɨ ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɢ ɥɢɱɧɨɫɬɢ. 

ɋɬɟɪɠɧɟɦ ɫɟɦɟɣɧɨɝɨ ɜɨɫɩɢɬɚɧɢɹ ɹɜɥɹɸɬɫɹ ɚɬɦɨɫɮɟɪɚ ɢ ɫɬɢɥɶ ɠɢɡɧɢ ɫɟɦɶɢ, 

ɟё ɭɤɥɚɞ. ɗɬɨ ɡɚɜɢɫɢɬ ɨɬ ɨɛɳɟɝɨ ɤɪɭɝɨɡɨɪɚ ɢ ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɨɣ ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɧɨɫɬɢ 

ɪɨɞɢɬɟɥɟɣ, ɤɭɥɶɬɭɪɵ, ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɹ ɫɜɨɛɨɞɧɨɝɨ ɜɪɟɦɟɧɢ, ɭɦɟɧɢɟ ɜɡɪɨɫɥɵɯ 

ɨɪɝɚɧɢɡɨɜɚɬɶ ɠɢɡɧɶ ɫɟɦɶɢ ɢ ɜɨɜɥɟɱɶ ɜ ɚɤɬɢɜɧɭɸ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɞɟɬɟɣ. 

ɂɧɬɟɪɟɫɵ ɢ ɩɪɢɜɵɱɤɢ ɪɨɞɢɬɟɥɟɣ, ɢɯ ɩɨɜɟɞɟɧɢɟ ɢ ɜɡɚɢɦɨɨɬɧɨɲɟɧɢɟ 

ɨɤɚɡɵɜɚɸɬ ɧɟɩɨɫɪɟɞɫɬɜɟɧɧɨɟ ɜɥɢɹɧɢɟ ɧɚ ɪɟɛёɧɤɚ. ɋɢɥɚ ɜɨɡɞɟɣɫɬɜɢɹ ɩɪɢɦɟɪɚ 

ɪɨɞɢɬɟɥɟɣ ɡɚɜɢɫɢɬ ɨɬ ɢɯ ɚɜɬɨɪɢɬɟɬɚ. Ɉɫɨɛɟɧɧɨ ɜɚɠɧɚ ɪɨɥɶ ɦɚɬɟɪɢ. Ȼɟɡ ɥɸɛɜɢ 

ɤ ɦɚɬɟɪɢ ɞɟɬɟɣ - ɧɟ ɦɨɠɟɬ ɛɵɬɶ ɯɨɪɨɲɟɝɨ ɜɨɫɩɢɬɚɧɢɹ. Ɋɨɞɢɬɟɥɢ ɞɨɥɠɧɵ 

ɡɧɚɬɶ ɢ ɭɱɢɬɵɜɚɬɶ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɢ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɝɨ ɢ ɩɫɢɯɢɱɟɫɤɨɝɨ ɪɚɡɜɢɬɢɹ 

ɞɟɬɫɤɢɯ ɢɧɬɟɪɟɫɨɜ. Ɉɫɨɛɟɧɧɨ ɜɚɠɧɨ ɨɬɧɨɲɟɧɢɟ ɪɨɞɢɬɟɥɟɣ ɤ ɭɪɨɤɚɦ 

ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ ɤɭɥɶɬɭɪɵ, ɭɫɩɟɜɚɟɦɨɫɬɢ ɩɨ ɞɚɧɧɨɦɭ ɩɪɟɞɦɟɬɭ. ȿɫɥɢ ɪɨɞɢɬɟɥɢ 

ɢɦɟɸɬ ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɭɸ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɭ ɜ ɨɛɥɚɫɬɢ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ ɤɭɥɶɬɭɪɵ ɢ ɫɩɨɪɬɚ, ɢɯ 

ɫɥɟɞɭɟɬ ɩɪɢɜɥɟɤɚɬɶ ɤ ɪɚɛɨɬɟ ɩɨ ɩɪɨɩɚɝɚɧɞɟ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɝɨ ɜɨɫɩɢɬɚɧɢɹ 

ɪɨɞɢɬɟɥɟɣ ɢ ɭɱɚɳɢɯɫɹ [53]. 

ɇɚɢɛɨɥɟɟ ɚɤɬɭɚɥɶɧɵɦɢ ɜɨɩɪɨɫɚɦɢ ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɨɝɨ ɩɪɨɫɜɟɳɟɧɢɹ 

ɪɨɞɢɬɟɥɟɣ ɜ ɨɛɥɚɫɬɢ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ ɤɭɥɶɬɭɪɵ ɜɫɟɝɞɚ ɨɫɬɚɸɬɫɹ ɭɬɪɟɧɧɹɹ 

ɝɢɦɧɚɫɬɢɤɚ, ɫɟɦɟɣɧɵɟ ɩɨɯɨɞɵ. 

Ȼɨɥɶɲɨɟ ɡɧɚɱɟɧɢɟ ɩɨ ɩɪɨɩɚɝɚɧɞɟ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɝɨ ɜɨɫɩɢɬɚɧɢɹ ɢɦɟɸɬ 



 
 

14 

ɩɪɢɜɥɟɱɟɧɢɟ ɪɨɞɢɬɟɥɟɣ ɤ ɭɱɚɫɬɢɸ ɜ ɫɩɨɪɬɢɜɧɵɯ ɩɪɚɡɞɧɢɤɚɯ ɤɥɚɫɫɚ, ɲɤɨɥɵ, ɜ 

ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɢ ɩɨɯɨɞɨɜ [25,36,]. 

 

1.5    "ɉɨɞɜɢɠɧɵɟ ɢɝɪɵ" ɧɚ ɭɪɨɤɟ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ ɤɭɥɶɬɭɪɵ 

 

ɂɝɪɵ ɢ ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɟ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ ɬɚɤɠɟ ɦɨɝɭɬ ɩɪɨɜɨɞɢɬɶɫɹ ɧɚ ɨɬɤɪɵɬɨɦ 

ɜɨɡɞɭɯɟ. Ɂɢɦɨɣ, ɩɪɢ ɬɟɦɩɟɪɚɬɭɪɧɵɯ ɭɫɥɨɜɢɹɯ, ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɭɸɳɢɯ ɧɨɪɦɚɦ 

ɞɚɧɧɨɝɨ ɪɟɝɢɨɧɚ ɫɬɪɚɧɵ. ȿɫɥɢ ɩɨɝɨɞɧɵɟ ɭɫɥɨɜɢɹ ɧɟ ɩɨɡɜɨɥɹɸɬ ɩɪɨɜɨɞɢɬɶ 

ɡɚɧɹɬɢɹ ɧɚ ɜɨɡɞɭɯɟ, ɬɨ ɨɧɢ ɩɟɪɟɧɨɫɹɬɫɹ ɜ ɩɨɦɟɳɟɧɢɟ ɲɤɨɥɵ ɢ ɩɪɨɜɨɞɹɬɫɹ ɜ 

ɯɨɪɨɲɨ ɩɪɨɜɟɬɪɢɜɚɟɦɵɯ ɡɚɥɚɯ ɢɥɢ ɤɨɪɢɞɨɪɚɯ. 

ɉɨɞɛɨɪ ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɯ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɣ ɢ ɢɝɪ ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɹɟɬɫɹ ɫ ɭɱёɬɨɦ 

ɜɨɡɪɚɫɬɧɵɯ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɟɣ ɲɤɨɥɶɧɢɤɨɜ, ɫ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɟɦ ɦɚɬɟɪɢɚɥɚ ɭɱɟɛɧɨɣ 

ɩɪɨɝɪɚɦɦɵ ɩɨ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ ɤɭɥɶɬɭɪɟ [34]. 

Ʌɭɱɲɢɦ ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɟɦ ɩɨɞɜɢɠɧɵɯ ɩɟɪɟɦɟɧ ɞɥɹ ɭɱɚɳɢɯɫɹ ɦɥɚɞɲɢɯ 

ɤɥɚɫɫɨɜ ɹɜɥɹɸɬɫɹ ɢɝɪɵ: "Ɇɨɪɟ ɜɨɥɧɭɟɬɫɹ...", "Ʉɨɫɦɨɧɚɜɬɵ", "Ⱦɜɚ ɦɨɪɨɡɚ". 

Ɉɞɧɚɤɨ ɭɱɟɧɢɤɢ ɦɥɚɞɲɢɯ ɤɥɚɫɫɨɜ, ɧɟ ɢɦɟɸɳɢɟ ɞɨɫɬɚɬɨɱɧɨɝɨ ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɨɝɨ 

ɨɩɵɬɚ ɢ ɭɦɟɧɢɹ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨ ɩɪɨɜɨɞɢɬɶ ɢɝɪɵ, ɧɭɠɞɚɸɬɫɹ ɜ ɪɭɤɨɜɨɞɢɬɟɥɟ. 

ɂɦ ɦɨɠɟɬ ɛɵɬɶ ɧɟ ɬɨɥɶɤɨ ɭɱɢɬɟɥɶ, ɧɨ ɢ ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɨ ɩɨɞɝɨɬɨɜɥɟɧɧɵɣ 

ɫɬɚɪɲɟɤɥɚɫɫɧɢɤ. 

ȼɚɠɧɨ, ɱɬɨɛɵ ɭɱɚɳɢɟɫɹ ɫɚɦɢ ɜɵɛɢɪɚɥɢ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ ɢ ɢɝɪɵ ɢ ɭɦɟɥɢ 

ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨ ɢɯ ɨɪɝɚɧɢɡɨɜɵɜɚɬɶ. ɉɨɞɜɢɠɧɵɟ ɢɝɪɵ ɧɚɱɚɥɶɧɵɯ ɤɥɚɫɫɨɜ 

ɫɥɟɞɭɟɬ ɜɤɥɸɱɚɬɶ ɜ ɤɚɠɞɵɣ ɭɪɨɤ [31]. 

ȼ ɩɪɨɰɟɫɫɟ ɭɱɟɛɧɵɯ ɡɚɧɹɬɢɣ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ ɤɭɥɶɬɭɪɨɣ, ɨɫɨɛɟɧɧɨ ɜɨ ɜɪɟɦɹ 

ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɹ ɤɨɥɥɟɤɬɢɜɧɵɯ ɡɚɞɚɧɢɣ, ɢɝɪ, ɭ ɭɱɚɳɢɯɫɹ ɮɨɪɦɢɪɭɟɬɫɹ ɱɭɜɫɬɜɨ 

ɞɨɥɝɚ, ɨɬɜɟɬɫɬɜɟɧɧɨɫɬɢ, ɫɩɪɚɜɟɞɥɢɜɨɫɬɢ. 

Ɉɫɨɛɟɧɧɨɫɬɢ ɭɱɟɛɧɨɝɨ ɩɪɟɞɦɟɬɚ "Ɏɢɡɢɱɟɫɤɚɹ ɤɭɥɶɬɭɪɚ" ɩɨɡɜɨɥɹɟɬ 

ɭɱɢɬɟɥɸ ɭɫɩɟɲɧɨ ɜɨɫɩɢɬɵɜɚɬɶ ɭ ɲɤɨɥɶɧɢɤɨɜ ɜɨɥɟɜɵɟ ɤɚɱɟɫɬɜɚ. Ⱦɥɹ ɷɬɨɝɨ ɨɧ 

ɫɬɚɜɢɬ ɩɟɪɟɞ ɲɤɨɥɶɧɢɤɚɦɢ ɬɪɭɞɧɵɟ, ɧɨ ɩɨɫɢɥɶɧɵɟ ɡɚɞɚɱɢ, ɫɬɢɦɭɥɢɪɭɟɬ ɤ 

ɞɨɫɬɢɠɟɧɢɸ ɰɟɥɢ. 
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Ⱦɥɹ ɜɨɫɩɢɬɚɧɢɹ ɧɚɫɬɨɣɱɢɜɨɫɬɢ ɩɨɥɟɡɧɨ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ, 

ɫɜɹɡɚɧɧɵɟ ɫ ɩɪɨɹɜɥɟɧɢɟɦ ɜɵɧɨɫɥɢɜɨɫɬɢ, ɦɵɲɟɱɧɨɣ ɫɢɥɵ, ɤɨɨɪɞɢɧɚɰɢɢ ɢ 

ɥɨɜɤɨɫɬɢ. Ⱦɥɹ ɜɨɫɩɢɬɚɧɢɹ ɨɪɝɚɧɢɡɨɜɚɧɧɨɫɬɢ ɢ ɞɢɫɰɢɩɥɢɧɢɪɨɜɚɧɧɨɫɬɢ 

ɫɥɟɞɭɟɬ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶ ɩɨɞɜɢɠɧɵɟ ɫɩɨɪɬɢɜɧɵɟ ɢɝɪɵ, ɫɨɛɥɸɞɚɹ ɩɪɢ ɷɬɨɦ 

ɩɪɚɜɢɥɚ ɢɝɪɵ [27]. 

ɍɪɨɤɢ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ ɤɭɥɶɬɭɪɵ ɞɨɥɠɧɵ ɫɩɨɫɨɛɫɬɜɨɜɚɬɶ ɢ ɷɫɬɟɬɢɱɟɫɤɨɦɭ 

ɜɨɫɩɢɬɚɧɢɸ ɭ ɲɤɨɥɶɧɢɤɨɜ (ɧɟɦɚɥɭɸ ɪɨɥɶ ɩɪɢ ɷɬɨɦ ɢɝɪɚɟɬ ɷɫɬɟɬɢɱɟɫɤɢɣ ɜɢɞ 

ɫɧɚɪɹɞɨɜ ɢ ɬ.ɞ.). ȼɨɫɩɢɬɚɧɢɟ ɥɢɱɧɨɫɬɢ ɭɱɚɳɢɯɫɹ ɧɟɪɚɡɪɵɜɧɨ ɫɜɹɡɚɧɨ ɫ 

ɜɨɫɩɢɬɚɧɢɟɦ ɭ ɧɢɯ ɭɫɬɨɣɱɢɜɨɝɨ ɢɧɬɟɪɟɫɚ ɤ ɡɚɧɹɬɢɹɦ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ ɤɭɥɶɬɭɪɵ. 

Ⱦɥɹ ɷɬɨɝɨ ɜɚɠɧɨ, ɱɬɨɛɵ ɭɱɚɳɢɟɫɹ ɩɨɧɢɦɚɥɢ ɫɦɵɫɥ ɢ ɡɧɚɱɟɧɢɟ ɜɵɩɨɥɧɟɧɧɵɯ 

ɡɚɞɚɧɢɣ [2]. ɑɬɨɛɵ ɭɱɟɧɢɤɢ ɩɨɥɸɛɢɥɢ ɮɢɡɢɱɟɫɤɭɸ ɤɭɥɶɬɭɪɭ, ɡɚɧɹɬɢɹ 

ɞɨɥɠɧɵ ɛɵɬɶ ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɵɦɢ, ɞɢɧɚɦɢɱɧɵɦɢ, ɫɨɞɟɪɠɚɬɶ ɜ ɫɟɛɟ ɢɝɪɨɜɵɟ ɢ 

ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɬɟɥɶɧɵɟ ɷɥɟɦɟɧɬɵ. Ɉɱɟɧɶ ɜɚɠɧɨ, ɱɬɨɛɵ ɲɤɨɥɶɧɢɤɢ ɜɢɞɟɥɢ ɩɥɨɞɵ 

ɫɜɨɟɝɨ ɭɱɟɛɧɨɝɨ ɬɪɭɞɚ, ɱɭɜɫɬɜɨɜɚɥɢ ɫɜɨё ɩɪɨɞɜɢɠɟɧɢɟ ɨɬ ɭɪɨɤɚ ɤ ɭɪɨɤɭ, 

ɭɬɜɟɪɠɞɟɧɢɟ ɫɜɨɟɣ ɥɢɱɧɨɫɬɢ ɢ ɫɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɨɜɚɧɢɟ ɫɜɨɢɯ ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɯ 

ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɟɣ [28]. 

ȼɨɫɩɢɬɚɧɢɟ ɭɫɬɨɣɱɢɜɨɝɨ ɢɧɬɟɪɟɫɚ ɤ ɭɪɨɤɚɦ ɫɩɨɫɨɛɫɬɜɭɸɬ ɧɟ 

ɲɚɛɥɨɧɧɨɟ ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɟ ɡɚɧɹɬɢɣ, ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɟ ɬɚɤɢɯ ɦɟɬɨɞɢɱɟɫɤɢɯ ɩɪɢёɦɨɜ, 

ɤɨɬɨɪɵɟ ɩɨɡɜɨɥɹɸɬ ɭɱɟɧɢɤɚɦ ɩɪɨɹɜɥɹɬɶ ɢɧɢɰɢɚɬɢɜɭ, ɬɜɨɪɱɟɫɬɜɨ, ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɶ, 

ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ. ȼɨɫɩɢɬɚɬɟɥɶɧɵɣ ɷɮɮɟɤɬ ɭɪɨɤɨɜ ɜ ɷɬɨɦ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɢɢ 

ɞɨɫɬɢɝɧɟɬ ɦɚɤɫɢɦɭɦɚ, ɤɨɝɞɚ ɭɱɢɬɟɥɶ ɞɥɹ ɫɜɨɢɯ ɭɱɟɧɢɤɨɜ ɛɭɞɟɬ ɨɛɪɚɡɰɨɦ ɜɨ 

ɜɫɟɯ ɨɬɧɨɲɟɧɢɹɯ ɩɪɢɦɟɪɨɦ, ɞɨɫɬɨɣɧɵɦ ɩɨɞɪɚɠɚɧɢɹ. Ɉɧ ɞɨɥɠɟɧ ɜɥɚɞɟɬɶ 

ɪɚɡɧɨɫɬɨɪɨɧɧɢɦɢ ɦɟɬɨɞɢɱɟɫɤɢɦɢ ɡɧɚɧɢɹɦɢ, ɭɦɟɧɢɟɦ ɩɪɟɬɜɨɪɹɬɶ ɢɯ ɜ 

ɩɪɚɤɬɢɤɭ ɨɛɭɱɟɧɢɹ ɢ ɜɨɫɩɢɬɚɧɢɹ ɲɤɨɥɶɧɢɤɨɜ [18].  

 

1.6 Ɏɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɟ ɚɤɬɢɜɧɨɝɨ ɨɬɧɨɲɟɧɢɹ ɞɟɬɟɣ ɤ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ ɤɭɥɶɬɭɪɟ 

 

Ɋɟɡɭɥɶɬɚɬɵ ɧɚɭɱɧɵɯ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɣ [43,46,56] ɞɨɤɚɡɵɜɚɸɬ ɛɥɚɝɨɬɜɨɪɧɨɟ 

ɜɥɢɹɧɢɟ ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɨɣ ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɢ ɞɟɬɟɣ ɧɚ ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɩɫɢɯɢɱɟɫɤɢɯ ɩɪɨɰɟɫɫɨɜ - 
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ɜɨɫɩɪɢɹɬɢɟ, ɜɧɢɦɚɧɢɟ, ɩɚɦɹɬɢ, ɦɵɲɥɟɧɢɹ. ɍɫɬɚɧɨɜɥɟɧɨ ɬɚɤɠɟ, ɱɬɨ ɡɚɧɹɬɢɟ 

ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɦɢ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹɦɢ ɜ ɪɟɠɢɦɟ ɭɱɟɛɧɨɝɨ ɞɧɹ (ɝɢɦɧɚɫɬɢɤɚ ɞɨ ɭɪɨɤɨɜ, 

ɩɨɞɜɢɠɧɵɟ ɢɝɪɵ ɧɚ ɩɟɪɟɦɟɧɚɯ, ɮɢɡɤɭɥɶɬɭɪɧɵɟ ɩɚɭɡɵ ɧɚ ɭɪɨɤɚɯ) 

ɫɩɨɫɨɛɫɬɜɭɸɬ ɩɨɞɞɟɪɠɚɧɢɸ ɢ ɩɨɜɵɲɟɧɢɸ ɪɚɛɨɬɨɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɢ ɭ ɭɱɟɧɢɤɨɜ. 

ɇɚɢɛɨɥɶɲɟɟ ɜɥɢɹɧɢɟ ɧɚ ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɟ ɥɢɱɧɨɫɬɢ ɪɟɛёɧɤɚ ɜ ɲɤɨɥɟ 

ɨɤɚɡɵɜɚɟɬ ɤɥɚɫɫɧɵɣ ɪɭɤɨɜɨɞɢɬɟɥɶ, ɤɨɬɨɪɵɣ ɞɨɥɠɟɧ ɱёɬɤɨ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɹɬɶ 

ɡɧɚɱɟɧɢɟ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ ɤɭɥɶɬɭɪɵ ɢ ɫɩɨɪɬɚ ɜ ɠɢɡɧɢ ɤɚɠɞɨɝɨ ɭɱɟɧɢɤɚ 

(ɩɨɫɟɳɚɟɦɨɫɬɶ ɭɪɨɤɨɜ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ ɤɭɥɶɬɭɪɵ, ɭɫɩɟɜɚɟɦɨɫɬɶ, ɡɚɧɹɬɢɟ ɜ 

ɫɩɨɪɬɢɜɧɵɯ ɢ ɨɡɞɨɪɨɜɢɬɟɥɶɧɵɯ ɫɟɤɰɢɹɯ, ɡɚɧɹɬɢɟ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ ɤɭɥɶɬɭɪɨɣ ɜ 

ɫɟɦɶɟ). 

Ȼɨɥɶɲɭɸ ɪɨɥɶ ɜ ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɢ ɫɩɨɪɬɢɜɧɵɯ ɦɨɬɢɜɚɰɢɣ ɦɥɚɞɲɢɯ 

ɲɤɨɥɶɧɢɤɨɜ ɢɝɪɚɟɬ ɭɱɢɬɟɥɶ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ ɤɭɥɶɬɭɪɵ [10]. ɍɱɢɬɟɥɶ ɧɟɫёɬ 

ɨɬɜɟɬɫɬɜɟɧɧɨɫɬɶ ɡɚ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɟ ɭɱёɬɧɨɣ ɩɪɨɝɪɚɦɦɵ, ɨɛɟɫɩɟɱɢɜɚɟɬ ɧɚ ɭɪɨɤɚɯ 

ɢ ɜɧɟɤɥɚɫɫɧɵɯ ɡɚɧɹɬɢɹɯ ɩɨ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ ɤɭɥɶɬɭɪɟ ɫɨɛɥɸɞɟɧɢɹ ɫɚɧɢɬɚɪɧɨ-

ɝɢɝɢɟɧɢɱɟɫɤɢɯ ɬɪɟɛɨɜɚɧɢɣ, ɩɪɢɧɢɦɚɟɬ ɦɟɪɵ, ɩɪɟɞɭɩɪɟɠɞɚɸɳɢɟ ɫɩɨɪɬɢɜɧɵɟ 

ɬɪɚɜɦɵ ɢ ɧɟɫɱɚɫɬɧɵɟ ɫɥɭɱɚɢ, ɜɨɜɥɟɤɚɟɬ, ɤɚɤ ɦɨɠɧɨ ɛɨɥɶɲɟ, ɲɤɨɥɶɧɢɤɨɜ ɜ 

ɮɢɡɤɭɥɶɬɭɪɧɵɟ ɤɪɭɠɤɢ, ɫɩɨɪɬɢɜɧɵɟ ɫɟɤɰɢɢ, ɚ ɬɚɤɠɟ ɜ ɪɚɡɥɢɱɧɵɟ 

ɮɢɡɤɭɥɶɬɭɪɧɵɟ ɢ ɦɚɫɫɨɜɵɟ ɦɟɪɨɩɪɢɹɬɢɹ, ɨɪɝɚɧɢɡɭɟɬ ɜɧɟɤɥɚɫɫɧɭɸ 

ɮɢɡɤɭɥɶɬɭɪɧɭɸ, ɦɚɫɫɨɜɭɸ ɢ ɫɩɨɪɬɢɜɧɭɸ ɪɚɛɨɬɭ ɜ ɲɤɨɥɟ [4]. 

Ɏɢɡɢɱɟɫɤɚɹ ɤɭɥɶɬɭɪɚ ɢ ɫɩɨɪɬ ɹɜɥɹɸɬɫɹ ɩɪɟɤɪɚɫɧɨɣ ɲɤɨɥɨɣ ɜɨɫɩɢɬɚɧɢɹ 

ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɢ, ɩɪɨɹɜɥɹɸɳɟɣɫɹ ɜ ɧɟɩɨɫɪɟɞɫɬɜɟɧɧɨɣ ɮɨɪɦɟ ɢɥɢ ɜ ɜɢɞɟ 

ɢɧɬɟɪɟɫɨɜ, ɨɛɭɱɟɧɢɹ ɢ ɬ.ɩ. Ⱦɜɢɝɚɬɟɥɶɧɚɹ ɩɨɬɪɟɛɧɨɫɬɶ ɩɨɧɢɦɚɟɬɫɹ ɤɚɤ ɨɞɧɨ ɢɡ 

ɭɫɥɨɜɢɣ ɩɪɨɹɜɥɟɧɢɹ ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɢ ɥɢɱɧɨɫɬɢ; ɨɬ ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɨɣ ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɢ 

ɡɚɜɢɫɢɬ ɭɱɚɫɬɢɟ ɜ ɬɪɭɞɟ, ɩɨɡɧɚɧɢɟ ɨɤɪɭɠɚɸɳɟɝɨ ɨɛɳɟɧɢɹ, ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɵɟ 

ɩɨɬɪɟɛɧɨɫɬɢ. ɑɟɪɟɡ ɩɨɬɪɟɛɧɨɫɬɢ ɜ ɢɝɪɟ, ɜ ɫɩɨɪɬɟ ɫɨɡɧɚɧɢɟ ɫɨɨɛɳɚɟɬɫɹ 

ɡɧɚɱɟɧɢɟɦ ɝɚɪɦɨɧɢɱɟɫɤɨɝɨ ɪɚɡɜɢɬɢɹ, ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɨɣ ɤɭɥɶɬɭɪɨɣ, ɤɪɚɫɨɬɵ ɬɟɥɚ 

[7]. 

ɂɡɭɱɟɧɢɟ ɢɧɬɟɪɟɫɚ ɤ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ ɤɭɥɶɬɭɪɟ ɢ ɫɩɨɪɬɭ ɢɦɟɟɬ ɛɨɥɶɲɨɟ 

ɡɧɚɱɟɧɢɟ ɞɥɹ ɜɵɹɫɧɟɧɢɹ ɫɬɪɭɤɬɭɪɵ ɥɢɱɧɨɫɬɢ ɮɢɡɤɭɥɶɬɭɪɧɢɤɚ ɢɥɢ 
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ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɚ. ɋɩɨɪɬɢɜɧɚɹ ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɶ ɩɪɨɹɜɥɹɟɬɫɹ ɢ ɜ ɢɧɬɟɪɟɫɚɯ ɥɸɞɟɣ. 

ɂɧɬɟɪɟɫɵ ɜ ɫɮɟɪɟ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ ɤɭɥɶɬɭɪɵ ɢ ɫɩɨɪɬɚ ɫɤɥɚɞɵɜɚɸɬɫɹ ɤɚɤ 

ɨɬɪɚɠɟɧɢɟ ɨɬɧɨɲɟɧɢɣ ɥɸɞɟɣ ɜ ɩɪɨɰɟɫɫɟ ɭɞɨɜɥɟɬɜɨɪɟɧɢɹ ɩɨɬɪɟɛɧɨɫɬɟɣ ɜ 

ɡɚɧɹɬɢɹɯ ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɦɢ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹɦɢ: ɷɬɢ ɢɧɬɟɪɟɫɵ ɢɦɟɸɬ ɚɤɬɢɜɧɵɣ 

ɯɚɪɚɤɬɟɪ. ɇɚ ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɟ ɢɧɬɟɪɟɫɚ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ ɤɭɥɶɬɭɪɵ ɢ ɫɩɨɪɬɚ 

ɫɭɳɟɫɬɜɟɧɧɨɟ ɜɥɢɹɧɢɟ ɨɤɚɡɵɜɚɸɬ ɫɪɟɞɫɬɜɚ ɦɚɫɫɨɜɨɣ ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɢ (ɋɆɂ). ȼ 

ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɢ ɫɩɨɪɬɢɜɧɵɯ ɢɧɬɟɪɟɫɨɜ ɛɨɥɶɲɭɸ ɪɨɥɶ ɢɝɪɚɸɬ ɫɩɨɪɬɢɜɧɵɟ 

ɢɞɟɚɥɵ, ɬɪɟɧɟɪɵ, ɭɱɢɬɟɥɹ. 

ɋɩɨɪɬ ɢ ɮɢɡɤɭɥɶɬɭɪɧɵɟ ɢɧɬɟɪɟɫɵ ɭɱɚɳɢɯɫɹ ɫɩɨɫɨɛɧɵ ɢɡɦɟɧɹɬɶɫɹ ɩɨɞ 

ɜɨɡɞɟɣɫɬɜɢɟɦ ɧɚɭɱɧɨɣ ɩɪɨɩɚɝɚɧɞɵ (ɪɚɡɴɹɫɧɟɧɢɟ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɟɣ ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ 

ɜɢɞɨɜ ɫɩɨɪɬɚ, ɢɯ ɨɡɞɨɪɨɜɢɬɟɥɶɧɨɝɨ ɢ ɜɨɫɩɢɬɚɬɟɥɶɧɨɝɨ ɡɧɚɱɟɧɢɹ) [24]. 

ɂɧɬɟɪɟɫɵ ɜ ɫɮɟɪɟ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ ɤɭɥɶɬɭɪɵ ɢ ɫɩɨɪɬɚ ɬɟɫɧɨ ɫɜɹɡɚɧɵ ɫ 

ɫɨɰɢɚɥɶɧɨɣ ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɶɸ, ɧɚ ɤɨɬɨɪɭɸ ɫɭɳɟɫɬɜɟɧɧɨɟ ɜɥɢɹɧɢɟ ɨɤɚɡɵɜɚɸɬ 

ɬɚɤɢɟ ɷɥɟɦɟɧɬɵ ɩɫɢɯɢɤɢ, ɫɬɪɭɤɬɭɪɵ ɥɢɱɧɨɫɬɢ, ɤɚɤɢɦɢ ɹɜɥɹɸɬɫɹ ɰɟɧɧɨɫɬɢ, 

ɨɧɢ ɜɵɫɬɭɩɚɸɬ ɜɚɠɧɵɦɢ ɤɪɢɬɟɪɢɹɦɢ ɜɵɛɨɪɚ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ. 

Ɉɫɧɨɜɧɨɣ ɮɨɪɦɨɣ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɟɣ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɝɨ ɜɨɫɩɢɬɚɧɢɹ ɛɚɡɨɜɨɝɨ 

ɮɢɡɤɭɥɶɬɭɪɧɨɝɨ ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɹ ɭɱɟɛɧɨɣ ɫɪɟɞɧɟɣ ɲɤɨɥɵ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɭɪɨɤ. ɍɪɨɤ 

ɜɵɩɨɥɧɹɟɬ ɦɧɨɝɢɟ ɮɭɧɤɰɢɢ ɮɢɡɤɭɥɶɬɭɪɧɨɝɨ ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɹ. Ƚɥɚɜɧɚɹ ɡɚɞɚɱɚ 

ɭɪɨɤɚ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ ɤɭɥɶɬɭɪɵ ɜ ɲɤɨɥɟ ɡɚɤɥɸɱɚɟɬɫɹ ɜ ɩɪɢɨɛɪɟɬɟɧɢɢ ɡɧɚɧɢɣ ɨ 

ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ ɤɭɥɶɬɭɪɟ, ɜ ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɢ ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɵɯ ɭɦɟɧɢɣ ɢ ɧɚɜɵɤɨɜ ɜ 

ɪɚɡɜɢɬɢɢ ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɯ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɟɣ, ɪɟɲɟɧɢɢ ɨɡɞɨɪɨɜɢɬɟɥɶɧɵɯ ɰɟɥɟɣ [20]. 

Ɉɬɫɸɞɚ, ɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɶɧɨ, ɭɪɨɤ ɦɨɠɧɨ ɪɚɫɫɦɚɬɪɢɜɚɬɶ ɢ ɤɚɤ ɭɱɟɛɧɵɣ 

ɩɪɨɰɟɫɫ, ɜ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɟ ɤɨɬɨɪɨɝɨ ɭɱɚɳɢɦɢɫɹ ɪɟɲɚɸɬɫɹ ɩɨɢɫɤɨɜɵɟ ɢ 

ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɶɫɤɢɟ ɡɚɞɚɱɢ. ɋɚɦɚ ɚɬɦɨɫɮɟɪɚ ɬɜɨɪɱɟɫɬɜɚ ɧɚ ɭɪɨɤɟ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ 

ɤɭɥɶɬɭɪɵ ɫɩɨɫɨɛɫɬɜɭɟɬ ɭɤɪɟɩɥɟɧɢɸ ɦɵɲɰ, ɬɪɟɧɢɪɨɜɤɢ ɜɟɝɟɬɚɬɢɜɧɨɣ 

ɫɢɫɬɟɦɵ, ɧɨ ɢ ɢɧɬɟɥɥɟɤɬɭɚɥɶɧɨɦɭ ɪɨɫɬɭ, ɩɪɨɹɜɥɟɧɢɸ ɩɨɡɧɚɜɚɬɟɥɶɧɨɣ 

ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɢ. ȼɫё, ɱɬɨ ɡɚɥɨɠɟɧɨ ɜ ɲɤɨɥɟ, ɧɚɯɨɞɢɬ ɫɜɨё ɨɬɪɚɠɟɧɢɟ ɜ 

ɮɢɡɤɭɥɶɬɭɪɧɨɦ ɫɚɦɨɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɢ ɭɱɚɳɢɯɫɹ. 

ɗɥɟɦɟɧɬɵ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ ɦɨɠɧɨ ɜɜɨɞɢɬɶ ɧɚ ɭɪɨɤɟ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ ɤɭɥɶɬɭɪɵ 
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ɫɨ ɲɤɨɥɶɧɢɤɚɦɢ 1 - 3 ɤɥɚɫɫɨɜ. ȿɫɥɢ ɭɪɨɤ ɛɟɡ ɜɵɞɭɦɤɢ ɢ ɬɜɨɪɱɟɫɬɜɚ, ɬɨ ɨɧ 

ɧɢɱɟɝɨ ɧɟ ɞɚёɬ, ɨɧ ɧɟ ɷɮɮɟɤɬɢɜɟɧ [35,39]. 

Ⱥɤɬɢɜɧɨɟ ɨɬɧɨɲɟɧɢɟ ɤ ɨɤɪɭɠɚɸɳɟɦɭ ɦɢɪɭ ɫɨɫɬɚɜɥɹɟɬ ɨɞɧɭ ɢɡ ɝɥɚɜɧɵɯ 

ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɟɣ ɱɟɥɨɜɟɤɚ. Ɏɨɪɦɵ ɩɪɨɹɜɥɟɧɢɹ ɱɟɥɨɜɟɱɟɫɤɨɣ ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɢ ɜɟɫɶɦɚ 

ɪɚɡɧɨɨɛɪɚɡɧɵ. Ʉ ɧɢɦ ɨɬɧɨɫɹɬɫɹ ɲɢɪɨɤɢɣ ɫɩɟɤɬɪ ɞɟɣɫɬɜɢɣ, ɩɨɫɬɭɩɤɨɜ ɢ 

ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɥɸɞɟɣ. Ɉɛɳɢɦ ɨɫɧɨɜɚɧɢɟɦ, ɨɛɴɟɞɢɧɹɸɳɢɦ ɜɫɟ ɜɢɞɵ 

ɚɤɬɢɜɧɨɝɨ ɨɬɧɨɲɟɧɢɹ ɤ ɪɟɚɥɶɧɨɣ ɞɟɣɫɬɜɢɬɟɥɶɧɨɫɬɢ, ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɬɨ, ɱɬɨ 

ɞɟɣɫɬɜɢɹ ɱɟɥɨɜɟɤɚ ɜɨɡɧɢɤɚɟɬ ɧɟ ɫɩɨɧɬɚɧɧɨ. Ɏɨɪɦɢɪɭɸɳɢɦ ɢ ɧɚɩɪɚɜɥɹɸɳɢɦ 

ɧɚɱɚɥɨɦ ɥɸɛɨɣ ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɢ ɜɵɫɬɭɩɚɟɬ ɟё ɢɧɬɟɪɟɫ, ɹɜɥɹɸɳɢɣɫɹ ɩɨɛɭɞɢɬɟɥɟɦ 

ɤ ɞɟɣɫɬɜɢɸ, ɩɨɫɬɭɩɤɭ [41]. 

ɂɝɪɨɜɚɹ ɮɨɪɦɚ ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɹ ɡɚɧɹɬɢɣ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɨɫɧɨɜɨɣ } ɦɟɬɨɞɢɤɢ 

ɨɛɭɱɟɧɢɹ ɫɩɨɪɬɢɜɧɵɦ ɢɝɪɚɦ ɢ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹɦ. Ɂɚɧɹɬɢɟ ɞɨɥɠɧɨ ɩɪɨɯɨɞɢɬɶ ɤɚɤ 

ɡɚɧɢɦɚɬɟɥɶɧɚɹ ɢɝɪɚ. ɇɟɥɶɡɹ ɞɨɩɭɫɤɚɬɶ ɦɨɧɨɬɨɧɧɨɫɬɢ, ɫɤɭɤɢ, ɫɚɦɢ ɞɜɢɠɟɧɢɹ 

ɢ ɢɝɪɵ ɞɨɥɠɧɵ ɞɨɫɬɚɜɥɹɬɶ ɪɟɛёɧɤɭ ɭɞɨɜɨɥɶɫɬɜɢɟ, ɩɨɷɬɨɦɭ ɜɚɠɧɨ, ɱɬɨɛɵ 

ɡɚɧɹɬɢɟ ɫɨɞɟɪɠɚɥɨ ɢɧɬɟɪɟɫɧɵɟ ɞɥɹ ɞɟɬɟɣ ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɵɟ ɡɚɞɚɧɢɹ, 

ɧɟɨɠɢɞɚɧɧɵɟ ɦɨɦɟɧɬɵ. 

ȼɚɠɧɨ ɨɛɟɫɩɟɱɢɬɶ ɞɨɫɬɭɩɧɨɫɬɶ ɭɱɟɛɧɨɝɨ ɦɚɬɟɪɢɚɥɚ ɢ ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɵɣ 

ɩɨɞɯɨɞ ɤ ɞɟɬɹɦ, ɬɚɤ ɤɚɤ ɫɩɨɪɬɢɜɧɵɟ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ ɢ ɢɝɪɵ ɹɜɥɹɸɬɫɹ ɞɨɜɨɥɶɧɨ 

ɫɥɨɠɧɵɦɢ. ɉɪɢ ɩɨɞɛɨɪɟ ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɯ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɣ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɭɱɢɬɵɜɚɬɶ 

ɜɨɡɪɚɫɬɧɵɟ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɢ, ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɢ ɪɟɛёɧɤɚ ɢ ɧɚ ɢɯ ɨɫɧɨɜɟ ɨɩɪɟɞɟɥɹɬɶ 

ɩɨɫɢɥɶɧɵɟ ɞɥɹ ɧɟɝɨ ɡɚɞɚɧɢɹ. 

Ʉɪɨɦɟ ɷɬɨɝɨ, ɟɫɬɶ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɶ ɩɪɨɜɨɞɢɬɶ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɟ ɫ ɷɥɟɦɟɧɬɚɦɢ 

ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɧɢɹ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɬɪɟɛɭɸɬ, ɧɟ ɬɨɥɶɤɨ ɬɨɱɧɨ, ɧɨ ɛɵɫɬɪɨ ɜɵɩɨɥɧɹɬɶ 

ɞɜɢɠɟɧɢɹ. ɗɬɨ ɨɛɟɫɩɟɱɢɜɚɟɬ ɩɪɟɟɦɫɬɜɟɧɧɨɫɬɶ ɢ ɩɨɫɬɟɩɟɧɧɨɫɬɶ ɭɫɥɨɠɧɟɧɢɹ 

ɭɫɥɨɜɢɣ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɹ, ɡɚɤɪɟɩɥɟɧɢɹ ɩɪɚɜɢɥɶɧɨɝɨ ɧɚɜɵɤɚ, ɩɨɦɨɝɚɟɬ ɢɡɛɟɠɚɬɶ 

ɨɞɧɨɨɛɪɚɡɧɨɣ, ɭɬɨɦɥɹɸɳɟɣ ɞɟɬɟɣ ɪɚɛɨɬɨɣ ɧɚɞ ɬɟɯɧɢɤɨɣ [21]. 

ȼ ɩɪɨɰɟɫɫɟ ɨɛɭɱɟɧɢɹ ɫɩɨɪɬɢɜɧɵɦ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹɦ ɢ ɢɝɪɚɦ ɱɪɟɡɜɵɱɚɣɧɨ 

ɜɚɠɧɨ ɨɛɟɫɩɟɱɢɜɚɬɶ ɫɨɡɧɚɬɟɥɶɧɨɟ ɨɫɜɨɟɧɢɟ ɞɟɣɫɬɜɢɣ. ɉɨɧɢɦɚɧɢɟ ɞɟɬɶɦɢ 

ɫɦɵɫɥɚ ɞɟɣɫɬɜɢɣ ɭɫɤɨɪɹɟɬ ɩɪɨɰɟɫɫ ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɟ ɧɚɜɵɤɨɜ, ɫɩɨɫɨɛɫɬɜɭɟɬ 
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ɭɦɟɧɢɸ ɜ ɩɨɫɥɟɞɭɸɳɟɣ ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ, ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨ 

ɩɨɞɛɢɪɚɬɶ ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɵɟ ɞɟɣɫɬɜɢɹ ɢ ɰɟɥɟɫɨɨɛɪɚɡɧɨ ɢɯ ɩɪɢɦɟɧɹɬɶ. 

ɋɨɡɧɚɬɟɥɶɧɨɟ ɢ ɚɤɬɢɜɧɨɟ ɨɬɧɨɲɟɧɢɟ ɪɟɛёɧɤɚ ɤ ɞɟɣɫɬɜɢɹɦ ɜɨɡɧɢɤɚɟɬ ɬɨɥɶɤɨ 

ɬɨɝɞɚ, ɤɨɝɞɚ ɨɧ ɡɧɚɟɬ, ɩɨɱɟɦɭ ɜ ɬɨɣ ɢɥɢ ɢɧɨɣ ɫɢɬɭɚɰɢɢ ɛɨɥɟɟ ɰɟɥɟɫɨɨɛɪɚɡɧɨ 

ɩɪɢɦɟɧɹɬɶ ɬɟ ɢɥɢ ɢɧɵɟ ɞɟɣɫɬɜɢɹ, ɜɵɩɨɥɧɹɬɶ ɢɯ ɜ ɨɩɪɟɞɟɥёɧɧɨɦ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɢɢ. 

ɇɨ ɞɥɹ ɷɬɨɝɨ ɧɟ ɞɨɫɬɚɬɨɱɧɨ ɬɨɥɶɤɨ ɪɚɡɴɹɫɧɟɧɢɹ ɢ ɩɨɤɚɡɚ ɭɱɢɬɟɥɟɦ ɞɜɢɠɟɧɢɣ 

ɫɬɟɪɟɨɬɢɩɧɵɯ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɣ, ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɫɨɡɞɚɜɚɬɶ ɭɫɥɨɜɢɹ ɞɥɹ ɩɪɢɦɟɧɟɧɢɹ 

ɪɚɡɭɱɟɧɧɵɯ ɞɟɣɫɬɜɢɣ ɜ ɪɚɡɧɨɨɛɪɚɡɧɨɣ ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ [28]. 

Ⱥɜɬɨɪɵ ɦɟɬɨɞɢɱɟɫɤɢɯ ɢɡɞɚɧɢɣ, ɬɚɤɠɟ ɚɤɰɟɧɬɢɪɭɸɬ ɫɜɨё ɜɧɢɦɚɧɢɟ ɧɚ 

ɷɬɢɯ ɦɟɬɨɞɚɯ, ɧɚɩɪɢɦɟɪ, əɤɨɜɥɟɜ ȼ. ɢ Ȼɵɥɟɟɜɚ Ⱥ. [57] ɜ ɫɜɨɟɣ ɫɬɚɬɶɟ, ɞɚɸɬ 

ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɢɟ ɬɟɪɦɢɧɭ "ɢɝɪɚ". "ɂɝɪɚ - ɢɫɬɨɪɢɱɟɫɤɢ ɫɥɨɠɢɜɲɟɟɫɹ 

ɨɛɳɟɫɬɜɟɧɧɨɟ ɹɜɥɟɧɢɟ, ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɵɣ ɜɢɞ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɫɜɨɣɫɬɜɟɧɧɵɣ 

ɱɟɥɨɜɟɤɭ". 

ɗɬɨ ɨɛɳɟɟ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɢɟ ɨɬɧɨɫɢɬɫɹ ɤ ɲɢɪɨɤɨɦɭ ɤɪɭɝɭ ɢɝɪ. ȼ ɷɬɨ 

ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɢɟ ɑɭɦɚɤɨɜ ɉ.Ⱥ. [52] ɜɧɨɫɢɬ ɞɨɩɨɥɧɟɧɢɟ: "ɂɝɪɵ -ɷɬɨ ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɚɹ 

ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ, ɩɪɨɹɜɥɹɸɳɚɹɫɹ ɜ ɮɨɪɦɟ ɬɜɨɪɱɟɫɤɨɝɨ ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɧɢɹ ɜ 

ɩɨɫɬɨɹɧɧɨ ɢɡɦɟɧɹɸɳɢɯɫɹ ɭɫɥɨɜɢɹɯ, ɨɝɪɚɧɢɱɟɧɧɵɯ ɭɫɬɚɧɨɜɥɟɧɧɵɦɢ 

ɩɪɚɜɢɥɚɦɢ". 

ȼ ɠɢɡɧɢ ɪɟɛёɧɤɚ - ɢɝɪɚ ɫɚɦɨɟ ɫɟɪɶёɡɧɨɟ ɞɟɥɨ. ȼ ɢɝɪɟ ɪɚɫɤɪɵɜɚɟɬɫɹ 

ɩɟɪɟɞ ɞɟɬɶɦɢ ɦɢɪ, ɪɚɫɤɪɵɜɚɟɬɫɹ ɬɜɨɪɱɟɫɤɢɟ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɢ ɥɢɱɧɨɫɬɢ. Ȼɟɡ ɢɝɪɵ 

ɧɟɬ ɢ ɧɟ ɦɨɠɟɬ ɛɵɬɶ ɩɨɥɧɨɰɟɧɧɨɝɨ ɭɦɫɬɜɟɧɧɨɝɨ ɪɚɡɜɢɬɢɹ. ɂɝɪɚ - ɷɬɨ 

ɨɝɪɨɦɧɨɟ ɫɜɟɬɥɨɟ ɨɤɧɨ, ɱɟɪɟɡ ɤɨɬɨɪɨɟ ɜ ɞɭɯɨɜɧɵɣ ɦɢɪ ɪɟɛёɧɤɚ ɜɥɢɜɚɟɬɫɹ 

ɠɢɜɢɬɟɥɶɧɵɣ ɩɨɬɨɤ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɣ, ɩɨɧɹɬɢɣ ɨɛ ɨɤɪɭɠɚɸɳɟɦ ɦɢɪɟ. ɂɝɪɚ - 

ɷɬɨ ɢɫɤɪɚ ɡɚɠɢɝɚɸɳɚɹ ɨɝɨɧёɤ ɩɵɬɥɢɜɨɫɬɢ ɢ ɥɸɛɨɡɧɚɬɟɥɶɧɨɫɬɢ. [48] 

ɉɨ ɦɧɟɧɢɸ Ȼɚɜɢɧɨɣ Ⱥ.ȼ. [8] ɫɩɟɰɢɮɢɤɚ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɝɨ ɜɨɫɩɢɬɚɧɢɹ 

ɫɨɫɬɨɢɬ ɜ ɬɨɦ, ɱɬɨ ɨɫɨɡɧɚɧɧɚɹ ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɹ ɫɬɚɧɨɜɢɬɫɹ ɦɨɬɢɜɢɪɨɜɚɧɧɵɦ 

ɩɨɛɭɞɢɬɟɥɟɦ ɤ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɸ ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɯ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɣ, ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɸ 

ɟɫɬɟɫɬɜɟɧɧɵɯ ɮɚɤɬɨɪɨɜ ɩɪɢɪɨɞɵ ɢ ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɸ ɬɚɤɨɝɨ ɨɛɪɚɡɚ ɠɢɡɧɢ, 

ɤɨɬɨɪɵɣ ɫɩɨɫɨɛɫɬɜɭɟɬ ɞɨɫɬɢɠɟɧɢɸ ɤɚɤ ɥɢɱɧɵɯ, ɬɚɤ ɢ ɨɛɳɟɫɬɜɟɧɧɵɯ ɰɟɥɟɣ. 
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ɂɧɬɟɪɟɫ ɤ ɨɛɭɱɟɧɢɸ ɜ ɡɧɚɱɢɬɟɥɶɧɨɣ ɦɟɪɟ ɫɜɹɡɚɧ ɫ ɬɟɦ, ɩɨɧɢɦɚɟɬ ɥɢ 

ɲɤɨɥɶɧɢɤ, ɡɚɱɟɦ ɟɦɭ ɧɭɠɧɵ ɬɟ ɢɥɢ ɢɧɵɟ ɡɧɚɧɢɹ, ɜ ɨɛɥɚɫɬɢ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ 

ɤɭɥɶɬɭɪɵ. Ȼɭɞɟɬ ɥɢ ɲɤɨɥɶɧɢɤ ɩɪɢɦɟɧɹɬɶ ɡɧɚɧɢɹ ɩɨɥɭɱɟɧɧɵɟ ɧɚ ɭɪɨɤɟ. 

ȿɫɥɢ ɯɚɪɚɤɬɟɪ ɭɱɟɛɧɨɝɨ ɦɚɬɟɪɢɚɥɚ ɬɚɤɨɜ, ɬɨ ɭɱɟɧɢɤɚɦ ɩɨɧɹɬɧɨ ɡɚɱɟɦ 

ɧɭɠɧɵ ɩɨɥɭɱɚɟɦɵɟ ɡɧɚɧɢɹ ɢ ɭɦɟɧɢɹ, ɡɚɢɧɬɟɪɟɫɨɜɚɬɶ ɞɟɬɟɣ ɧɚɦɧɨɝɨ ɥɟɝɱɟ 

[17]. 

Ⱥ.ȼ. Ʉɢɧɟɦɚɧ ɜ ɫɜɨɟɣ ɞɢɫɫɟɪɬɚɰɢɢ [32] ɨɬɦɟɱɚɟɬ, ɱɬɨ ɩɨ ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɸ 

ɜɫɟ ɢɝɪɵ ɤɥɚɫɫɢɱɟɫɤɢ ɥɨɝɢɱɧɵ, ɜɵɪɚɡɢɬɟɥɶɧɵ ɢ ɞɨɫɬɭɩɧɵ ɪɟɛёɧɤɭ. 

ɂɝɪɵ ɜɵɡɵɜɚɸɬ ɚɤɬɢɜɧɭɸ ɪɚɛɨɬɭ ɦɵɫɥɢ, ɫɩɨɫɨɛɫɬɜɭɸɬ ɪɚɫɲɢɪɟɧɢɸ 

ɤɪɭɝɨɡɨɪɚ, ɭɬɨɱɧɟɧɢɸ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɣ ɨɛ ɨɤɪɭɠɚɸɳɟɦ ɦɢɪɟ, 

ɫɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɨɜɚɧɢɸ ɜɫɟɯ ɩɫɢɯɢɱɟɫɤɢɯ ɩɪɨɰɟɫɫɨɜ, ɫɬɢɦɭɥɢɪɭɸɬ ɩɟɪɟɯɨɞ 

ɞɟɬɫɤɨɝɨ ɨɪɝɚɧɢɡɦɚ ɤ ɛɨɥɟɟ ɜɵɫɨɤɨɣ ɫɬɭɩɟɧɢ ɪɚɡɜɢɬɢɹ. ɂɦɟɧɧɨ ɩɨɷɬɨɦɭ ɢɝɪɚ 

ɩɪɢɡɧɚɧɚ ɜɟɞɭɳɟɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶɸ ɪɟɛёɧɤɚ. 

ȼ ɧɚɲɭ ɡɚɞɚɱɭ ɧɟ ɜɯɨɞɢɬ ɫɤɨɥɶɤɨ-ɧɢɛɭɞɶ ɫɢɫɬɟɦɚɬɢɱɟɫɤɨɟ ɢɡɥɨɠɟɧɢɟ 

ɢɫɬɨɪɢɢ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɜɡɝɥɹɞɨɜ ɫɨɜɟɬɫɤɢɯ ɩɫɢɯɨɥɨɝɨɜ ɧɚ ɢɝɪɭ. ȼɫɟ ɫɨɜɟɬɫɤɢɟ 

ɩɫɢɯɨɥɨɝɢ, ɤɨɬɨɪɵɟ, ɬɚɤ ɢɥɢ ɢɧɚɱɟ, ɤɚɫɚɥɢɫɶ ɩɪɨɛɥɟɦ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɢ ɢɝɪɵ 

[14,45] ɪɚɛɨɬɚɥɢ ɩɨɱɬɢ ɨɞɧɨɜɪɟɦɟɧɧɨ. ȼɫɟ ɨɧɢ ɛɵɥɢ, ɩɪɟɠɞɟ ɜɫɟɝɨ, 

ɩɫɢɯɨɥɨɝɚɦɢ, ɪɚɡɪɚɛɚɬɵɜɚɜɲɢɦɢ ɨɛɳɢɟ ɩɪɨɛɥɟɦɵ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɢ, ɢ ɞɟɬɫɤɭɸ 

ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɸ, ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɹ ɞɟɬɫɤɨɣ ɢɝɪɵ ɹɜɥɹɥɢɫɶ ɞɥɹ ɛɨɥɶɲɢɧɫɬɜɚ ɢɡ ɧɢɯ 

ɱɚɫɬɧɵɦɢ ɜɨɩɪɨɫɚɦɢ, ɤɨɬɨɪɵɦ ɩɪɢɥɚɝɚɥɢɫɶ ɢɯ ɨɛɳɢɟ ɤɨɧɰɟɩɰɢɢ. 

ɋɭɳɟɫɬɜɟɧɧɵɣ ɜɤɥɚɞ ɜ ɪɚɡɪɚɛɨɬɤɭ ɬɟɨɪɢɢ ɢɝɪɵ ɜɧɟɫ Ʌ.ɋ. ȼɵɝɨɬɫɤɢɣ 

[14]. ȿɝɨ ɢɧɬɟɪɟɫ ɤ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɢ ɢɝɪɵ ɜɨɡɧɢɤ, ɫ ɨɞɧɨɣ ɫɬɨɪɨɧɵ, ɜ ɫɜɹɡɢ ɫ 

ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹɦɢ ɩɨ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɢ ɢɫɤɭɫɫɬɜɚ ɢ, ɫ ɞɪɭɝɨɣ - ɜ ɯɨɞɟ ɪɚɡɪɚɛɨɬɤɢ 

ɩɪɨɛɥɟɦɵ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɜɵɫɲɢɯ ɩɫɢɯɢɱɟɫɤɢɯ ɮɭɧɤɰɢɣ. Ɉɬɫɸɞɚ ɟɝɨ ɢɧɬɟɪɟɫ ɤ 

ɢɫɬɨɪɢɢ ɜɨɡɧɢɤɧɨɜɟɧɢɹ ɡɧɚɤɨɜɨɣ ɮɭɧɤɰɢɢ ɜ ɯɨɞɟ ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɨɝɨ ɪɚɡɜɢɬɢɹ, 

ɜ ɯɨɞɟ ɩɫɢɯɢɱɟɫɤɨɝɨ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɪɟɛɟɧɤɚ. ȼ ɢɝɪɟ ɠɟ ɫɭɬɶ ɞɟɥɚ ɡɚɤɥɸɱɚɟɬɫɹ ɧɟ 

ɫɬɨɥɶɤɨ ɜ ɢɡɨɛɪɚɡɢɬɟɥɶɧɨɣ ɮɭɧɤɰɢɢ, ɫɤɨɥɶɤɨ ɜ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɢ, ɤɚɤ ɩɢɲɟɬ Ʌ.ɋ. 

ȼɵɝɨɬɫɤɢɣ [15] ɩɪɨɢɡɜɟɫɬɢ ɫ ɡɚɦɟɳɚɸɳɢɦ ɩɪɟɞɦɟɬɨɦ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɧɨɟ 

ɞɟɣɫɬɜɢɟ. 
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"ȿɫɥɢ ɦɵ ɨɛɪɚɬɢɦɫɹ ɤ ɩɪɢɦɢɬɢɜɧɨɦɭ ɱɟɥɨɜɟɤɭ, - ɩɢɫɚɥ Ʌ.ɋ. 

ȼɵɝɨɬɫɤɢɣ, - ɦɵ ɭɜɢɞɢɦ, ɱɬɨ ɜ ɢɝɪɚɯ ɞɟɬɟɣ ɩɪɨɢɫɯɨɞɢɬ ɞɟɣɫɬɜɢɬɟɥɶɧɚɹ ɢɯ 

ɩɪɨɮɟɫɫɢɨɧɚɥɶɧɚɹ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɚ ɤ ɛɭɞɭɳɟɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ. ɂɝɪɚ ɱɟɥɨɜɟɱɟɫɤɨɝɨ 

ɪɟɛёɧɤɚ ɬɚɤɠɟ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɚ ɧɚ ɛɭɞɭɳɭɸ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ, ɧɨ ɝɥɚɜɧɵɦ ɨɛɪɚɡɨɦ ɧɚ 

ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɫɨɰɢɚɥɶɧɨɝɨ ɯɚɪɚɤɬɟɪɚ. Ɋɟɛёɧɨɤ ɜɢɞɢɬ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ 

ɨɤɪɭɠɚɸɳɢɯ ɟɝɨ ɜɡɪɨɫɥɵɯ ɥɸɞɟɣ, ɩɨɞɪɚɠɚɟɬ ɟɣ ɢ ɩɟɪɟɧɨɫɢɬ ɟё ɜ ɢɝɪɭ, ɜ ɢɝɪɟ 

ɨɜɥɚɞɟɜɚɟɬ ɨɫɧɨɜɧɵɦɢ ɫɨɰɢɚɥɶɧɵɦɢ ɨɬɧɨɲɟɧɢɹɦɢ ɢ ɩɪɨɯɨɞɢɬ ɲɤɨɥɭ ɫɜɨɟɝɨ 

ɛɭɞɭɳɟɝɨ ɫɨɰɢɚɥɶɧɨɝɨ ɪɚɡɜɢɬɢɹ". 

ȼ ɫɜɹɡɢ ɫ ɪɚɛɨɬɨɣ ɧɚɞ ɫɨɡɞɚɧɢɟɦ ɫɢɫɬɟɦɵ ɞɟɬɫɤɨɣ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɢ Ʌ.ɋ. 

ȼɵɝɨɬɫɤɢɣ [12] ɜɧɨɜɶ ɨɛɪɚɳɚɟɬɫɹ ɤ ɢɝɪɟ ɤɚɤ ɜɟɞɭɳɟɦɭ ɬɢɩɭ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ 

ɞɟɬɟɣ ɞɨɲɤɨɥɶɧɨɝɨ ɢ ɦɥɚɞɲɟɝɨ ɲɤɨɥɶɧɨɝɨ ɜɨɡɪɚɫɬɚ ɢ ɪɚɡɪɚɛɚɬɵɜɚɟɬ 

ɝɢɩɨɬɟɡɭ ɨ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɣ ɫɭɳɧɨɫɬɢ ɪɚɡɜёɪɧɭɬɨɣ ɪɨɥɟɜɨɣ ɢɝɪɵ. 

Ɉɫɧɨɜɧɵɟ ɩɨɥɨɠɟɧɢɹ ɷɬɨɣ ɝɢɩɨɬɟɡɵ ɫɥɟɞɭɸɳɢɟ: 

1. ɂɝɪɚ ɜɨɡɧɢɤɚɟɬ, ɤɨɝɞɚ ɩɨɹɜɥɹɸɬɫɹ ɧɟɪɟɚɥɢɡɭɟɦɵɟ ɧɟɦɟɞɥɟɧɧɨ ɬɟɧɞɟɧɰɢɢ ɢ 

ɜɦɟɫɬɟ ɫ ɬɟɦ ɫɨɯɪɚɧɹɟɬɫɹ ɯɚɪɚɤɬɟɪɧɚɹ ɞɥɹ ɪɚɧɧɟɝɨ ɞɟɬɫɬɜɚ ɬɟɧɞɟɧɰɢɹ ɤ 

ɧɟɦɟɞɥɟɧɧɨɣ ɪɟɚɥɢɡɚɰɢɢ ɠɟɥɚɧɢɣ. ɋɭɳɧɨɫɬɶ ɢɝɪɵ ɡɚɤɥɸɱɚɟɬɫɹ ɜ ɬɨɦ, ɱɬɨ 

ɨɧɚ ɟɫɬɶ ɢɫɩɨɥɧɟɧɢɟ ɠɟɥɚɧɢɣ, ɧɨ ɧɟ ɟɞɢɧɢɱɧɵɯ, ɚ ɨɛɨɛɳɟɧɧɵɯ ɚɮɮɟɤɬɨɜ. 

ɗɬɢ ɨɛɨɛɳɟɧɧɵɟ ɚɮɮɟɤɬɵ ɦɨɝɭɬ ɪɟɛёɧɤɨɦ ɧɟ ɨɫɨɡɧɚɜɚɬɶɫɹ. ɂɯ ɨɫɧɨɜɧɵɦ 

ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɟɦ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɫɢɫɬɟɦɚ ɨɬɧɨɲɟɧɢɣ ɫɨ ɜɡɪɨɫɥɵɦɢ. 

2. ȼ ɢɝɪɟ ɪɟɛёɧɨɤ ɨɩɟɪɢɪɭɟɬ ɡɧɚɱɟɧɢɹɦɢ, ɨɬɨɪɜɚɧɧɵɦɢ ɨɬ ɜɟɳɟɣ, ɧɨ 

ɨɩɢɪɚɹɫɶ ɧɚ ɪɟɚɥɶɧɵɟ ɞɟɣɫɬɜɢɹ. Ƚɥɚɜɧɨɟ ɝɟɧɟɬɢɱɟɫɤɨɟ ɩɪɨɬɢɜɨɪɟɱɢɟ ɢɝɪɵ 

ɡɚɤɥɸɱɚɟɬɫɹ ɜ ɬɨɦ, ɱɬɨ ɜ ɧɟɣ ɜɨɡɧɢɤɚɟɬ ɞɜɢɠɟɧɢɹ ɜ ɫɦɵɫɥɨɜɨɦ ɩɨɥɟ, ɧɨ 

ɫɩɨɫɨɛ ɞɜɢɠɟɧɢɹ ɨɫɬɚɟɬɫɹ ɤɚɤ ɜɨ ɜɧɟɲɧɟɦ ɞɟɣɫɬɜɢɢ. ȼ ɢɝɪɟ ɜɫɟ ɜɧɭɬɪɟɧɧɢɟ 

ɩɪɨɰɟɫɫɵ ɞɚɧɵ ɜɨ ɜɧɟɲɧɟɦ ɞɟɣɫɬɜɢɢ. 

3. ɂɝɪɚ ɧɟɩɪɟɪɵɜɧɨ ɫɨɡɞɚёɬ ɬɚɤɢɟ ɫɢɬɭɚɰɢɢ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɬɪɟɛɭɸɬ ɨɬ ɪɟɛёɧɤɚ 

ɞɟɣɫɬɜɢɣ ɧɟɩɨɫɪɟɞɫɬɜɟɧɧɨɦɭ ɢɦɩɭɥɶɫɭ, ɚ ɩɨ ɥɢɧɢɢ ɧɚɢɛɨɥɶɲɟɝɨ 

ɫɨɩɪɨɬɢɜɥɟɧɢɹ. ɋɩɟɰɢɮɢɱɟɫɤɨɟ ɭɞɨɜɨɥɶɫɬɜɢɟ ɢɝɪɵ ɫɜɹɡɚɧɨ ɫ ɩɪɟɨɞɨɥɟɧɢɟɦ 

ɧɟɩɨɫɪɟɞɫɬɜɟɧɧɵɯ ɩɨɛɭɠɞɟɧɢɣ, ɫ ɩɨɞɱɢɧɟɧɢɟɦ ɩɪɚɜɢɥ, ɡɚɤɥɸɱɟɧɧɨɦɭ ɜ 

ɪɨɥɢ. 
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4.ɂɝɪɚ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɯɨɬɹ ɢ ɧɟ ɩɪɟɨɛɥɚɞɚɸɳɢɦ, ɧɨ ɜɟɞɭɳɢɦ ɬɢɩɨɦ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ 

ɜ ɦɥɚɞɲɟɦ ɲɤɨɥɶɧɨɦ ɜɨɡɪɚɫɬɟ. ɂɝɪɚ ɫɨɞɟɪɠɢɬ ɜ ɫɟɛɟ ɜɫɟ ɬɟɧɞɟɧɰɢɢ 

ɪɚɡɜɢɬɢɹ; ɨɧɚ ɢɫɬɨɱɧɢɤ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɢ ɫɨɡɞɚɟɬ ɡɨɧɵ ɛɥɢɠɚɣɲɟɝɨ ɪɚɡɜɢɬɢɹ; ɡɚ 

ɢɝɪɨɣ ɫɬɨɹɬ ɢɡɦɟɧɟɧɢɹ ɩɨɬɪɟɛɧɨɫɬɟɣ ɢ ɢɡɦɟɧɟɧɢɹ ɫɨɡɧɚɧɢɹ ɨɛɳɟɝɨ 

ɯɚɪɚɤɬɟɪɚ. 

ɋ.Ʌ. Ɋɭɛɢɧɲɬɟɣɧ [45] ɜ ɫɜɨɟɣ ɤɧɢɝɟ "Ɉɫɧɨɜɵ ɨɛɳɟɣ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɢ" 

ɪɚɫɫɦɚɬɪɢɜɚɟɬ ɩɪɨɛɥɟɦɵ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɢ ɢɝɪɵ ɜ ɝɥɚɜɟ, ɩɨɫɜɹɳɟɧɧɨɣ ɚɧɚɥɢɡɭ 

ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ. Ɉɫɧɨɜɧɵɟ ɩɨɥɨɠɟɧɢɹ ɜɨɡɡɪɟɧɢɣ ɋ.Ʌ. Ɋɭɛɢɧɲɬɟɣɧɚ ɫɜɹɡɚɧɵ ɫ 

ɪɚɡɪɚɛɨɬɤɨɣ ɩɪɨɛɥɟɦ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɢ ɢɝɪɵ ɤɚɤ ɨɫɨɛɨɝɨ ɬɢɩɚ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ. 

"ɉɪɟɠɞɟ ɜɫɟɝɨ, ɢɝɪɚ, ɩɨɫɤɨɥɶɤɭ ɪɟɱɶ ɢɞёɬ ɨɛ ɢɝɪɚɯ ɱɟɥɨɜɟɤɚ ɢ ɪɟɛёɧɤɚ, - ɷɬɨ 

ɨɫɦɵɫɥɟɧɧɚɹ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ, ɬ.ɟ. ɫɨɜɨɤɭɩɧɨɫɬɶ ɨɫɦɵɫɥɟɧɧɵɯ ɞɟɣɫɬɜɢɣ, 

ɨɛɴɟɞɢɧёɧɧɵɯ ɟɞɢɧɫɬɜɨɦ ɦɨɬɢɜɚ". "ɂɝɪɚ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ: ɷɬɨ ɡɧɚɱɢɬ, ɱɬɨ ɢɝɪɚ 

ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɜɵɪɚɠɟɧɢɟɦ ɨɩɪɟɞɟɥёɧɧɨɝɨ ɨɬɧɨɲɟɧɢɹ ɥɢɱɧɨɫɬɢ ɤ ɨɤɪɭɠɚɸɳɟɣ 

ɞɟɣɫɬɜɢɬɟɥɶɧɨɫɬɢ", - ɩɪɨɞɨɥɠɚɟɬ Ɋɭɛɢɧɲɬɟɣɧ [45]. 

ȼ ɤɚɱɟɫɬɜɟ ɢɫɯɨɞɧɨɣ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɢ ɨɩɪɟɞɟɥɹɸɳɟɣ ɫɭɳɧɨɫɬɶ ɢɝɪɵ, ɋ.Ʌ. 

Ɋɭɛɢɧɲɬɟɣɧ ɜɵɞɟɥɹɟɬ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɢ ɟɟ ɦɨɬɢɜɨɜ. 

"ɉɟɪɜɨɟ ɩɨɥɨɠɟɧɢɟ, ɨɩɪɟɞɟɥɹɸɳɟɟ ɫɭɳɧɨɫɬɶ ɢɝɪɵ, ɫɨɫɬɨɢɬ ɜ ɬɨɦ, ɱɬɨ 

ɦɨɬɢɜɵ ɢɝɪɵ ɡɚɤɥɸɱɚɸɬɫɹ ɧɟ ɜ ɭɬɢɥɢɬɚɪɧɨɦ ɷɮɮɟɤɬɟ ɢ ɜɟɳɧɨɦ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɟ, ɚ 

ɜ ɦɧɨɝɨɨɛɪɚɡɧɵɯ ɩɟɪɟɠɢɜɚɧɢɹɯ, ɡɧɚɱɢɦɵɯ ɞɥɹ ɪɟɛёɧɤɚ, ɜɨɨɛɳɟ ɞɥɹ 

ɢɝɪɚɸɳɟɝɨ, ɫɬɨɪɨɧ ɞɟɣɫɬɜɢɬɟɥɶɧɨɫɬɢ. Ɇɨɬɢɜɵ ɢɝɪɨɜɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ, - 

ɩɪɨɞɨɥɠɚɟɬ ɋ.Ʌ. Ɋɭɛɢɧɲɬɟɣɧ, -ɨɬɪɚɠɚɸɬ ɛɨɥɟɟ ɧɟɩɨɫɪɟɞɫɬɜɟɧɧɨɟ ɨɬɧɨɲɟɧɢɟ 

ɥɢɱɧɨɫɬɢ ɤ ɨɤɪɭɠɚɸɳɟɦɭ: ɡɧɚɱɢɦɨɫɬɶ ɬɟɯ ɢɥɢ ɢɧɵɯ ɟё ɫɬɨɪɨɧ ɩɟɪɟɠɢɜɚɟɬɫɹ 

ɜ ɢɝɪɨɜɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɧɚ ɨɫɧɨɜɚɧɢɢ ɛɨɥɟɟ ɧɟɩɨɫɪɟɞɫɬɜɟɧɧɨɝɨ ɨɬɧɨɲɟɧɢɹ ɤ 

ɢɯ ɫɨɛɫɬɜɟɧɧɨɦɭ ɜɧɭɬɪɟɧɧɟɦɭ ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɸ. ȼ ɢɝɪɟ ɫɨɜɟɪɲɚɸɬɫɹ ɥɢɲɶ 

ɞɟɣɫɬɜɢɹ, ɰɟɥɢ ɤɨɬɨɪɵɯ ɡɧɚɱɢɦɵ ɞɥɹ ɢɧɞɢɜɢɞɚ ɩɨ ɢɯ ɫɨɛɫɬɜɟɧɧɨɦɭ 

ɜɧɭɬɪɟɧɧɟɦɭ ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɸ. ȼ ɷɬɨɦ ɨɫɧɨɜɧɚɹ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɶ ɢɝɪɨɜɨɣ 

ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɢ ɜ ɷɬɨɦ ɟё ɨɱɚɪɨɜɚɧɢɟ".  

ɗ.ɂ. Ⱥɞɚɲɤɹɜɢɱɟɧɟ [3] ɜ ɫɜɨɟɣ ɤɧɢɝɟ "ɋɩɨɪɬɢɜɧɵɟ ɢɝɪɵ ɢ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ 

ɜ ɞɟɬɫɤɨɦ ɫɚɞɭ", ɤɨɬɨɪɚɹ ɦɨɠɟɬ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶɫɹ ɭɱɢɬɟɥɟɦ ɜ ɫɜɨɟɣ ɪɚɛɨɬɟ 
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ɩɢɲɟɬ: "ɋɩɨɪɬɢɜɧɵɟ ɢɝɪɵ ɢ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ ɫɩɨɫɨɛɫɬɜɭɸɬ ɫɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɨɜɚɧɢɸ 

ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɨɫɧɨɜɧɵɯ ɮɢɡɢɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɯ ɫɢɫɬɟɦ ɨɪɝɚɧɢɡɦɚ, ɭɥɭɱɲɟɧɢɸ 

ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɝɨ ɪɚɡɜɢɬɢɹ, ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ ɩɨɞɝɨɬɨɜɥɟɧɧɨɫɬɢ ɞɟɬɟɣ, ɜɨɫɩɢɬɚɧɢɸ 

ɩɨɥɨɠɢɬɟɥɶɧɵɯ ɦɨɪɚɥɶɧɨ-ɜɨɥɟɜɵɯ ɤɚɱɟɫɬɜ". Ɉɱɟɧɶ ɰɟɧɧɨ, ɱɬɨ ɡɚɧɹɬɢɹ 

ɫɩɨɪɬɢɜɧɵɦɢ ɢɝɪɚɦɢ ɢ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹɦɢ ɫɩɨɫɨɛɫɬɜɭɸɬ ɜɨɫɩɢɬɚɧɢɸ ɭ ɞɟɬɟɣ 

ɩɨɥɨɠɢɬɟɥɶɧɵɯ ɱɟɪɬ ɯɚɪɚɤɬɟɪɚ, ɫɨɡɞɚɸɬ ɛɥɚɝɨɩɪɢɹɬɧɵɟ ɭɫɥɨɜɢɹ ɞɥɹ 

ɜɨɫɩɢɬɚɧɢɹ ɞɪɭɠɟɫɤɢɯ ɨɬɧɨɲɟɧɢɣ ɜ ɤɨɥɥɟɤɬɢɜɟ, ɜɡɚɢɦɨɩɨɦɨɳɢ. Ɉɧɢ 

ɩɪɨɜɨɞɹɬɫɹ ɨɫɟɧɶɸ, ɡɢɦɨɣ, ɜɟɫɧɨɣ ɧɚ ɨɬɤɪɵɬɨɦ ɜɨɡɞɭɯɟ, ɱɬɨ ɹɜɥɹɟɬɫɹ 

ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɵɦ ɫɪɟɞɫɬɜɨɦ ɡɚɤɚɥɢɜɚɧɢɹ ɨɪɝɚɧɢɡɦɚ ɪɟɛёɧɤɚ. 

ȼ ɩɨɫɨɛɢɢ "300 ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɬɟɥɶɧɨ-ɢɝɪɨɜɵɯ ɡɚɞɚɧɢɣ ɩɨ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɦɭ 

ɜɨɫɩɢɬɚɧɢɸ" ɂ.Ⱥ. Ƚɭɪɟɜɢɱ [21] ɩɨɞɱёɪɤɢɜɚɟɬ, ɱɬɨ ɨɛɧɨɜɥɟɧɢɟ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɝɨ 

ɜɨɫɩɢɬɚɧɢɹ ɫɟɝɨɞɧɹ ɧɟɦɵɫɥɢɦɨ ɛɟɡ ɤɨɪɟɧɧɨɝɨ ɢɡɦɟɧɟɧɢɹ ɨɬɧɨɲɟɧɢɹ ɤ ɧɟɦɭ. 

ɋɩɟɰɢɚɥɢɫɬɚɦ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ ɤɭɥɶɬɭɪɵ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɹɟɬɫɹ ɲɢɪɨɤɚɹ 

ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɶ ɛɨɥɟɟ ɪɚɡɧɨɨɛɪɚɡɧɨ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶ ɫɪɟɞɫɬɜɚ ɢ ɦɟɬɨɞɵ, ɤɨɬɨɪɵɟ 

ɩɨɡɜɨɥɹɸɬ ɛɨɥɶɲɢɧɫɬɜɨ ɮɢɡɢɱɟɫɤɢ ɬɪɭɞɧɵɯ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɣ ɜɵɩɨɥɧɹɬɶ, ɤɚɤ ɛɵ 

ɢɝɪɚɹ ɢ ɫɨɪɟɜɧɭɹɫɶ. Ɍɟɦ ɫɚɦɵɦ ɩɪɟɨɞɨɥɟɜɚɹ ɦɨɧɨɬɨɧɧɨɫɬɶ ɡɚɧɹɬɢɣ, 

ɩɪɢɫɭɬɫɬɜɢɟ ɤɨɬɨɪɨɣ ɞɟɥɚɟɬ ɫɤɭɱɧɵɦ ɢ ɨɞɧɨɨɛɪɚɡɧɵɦ ɩɪɨɰɟɫɫ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɝɨ 

ɜɨɫɩɢɬɚɧɢɹ ɭ ɦɥɚɞɲɢɯ ɲɤɨɥɶɧɢɤɨɜ. 

Ɉɞɧɢɦ ɢɡ ɧɟɦɚɥɨɜɚɠɧɵɯ ɮɚɤɬɨɪɨɜ ɷɬɨɣ ɩɪɨɛɥɟɦɵ ɹɜɥɹɟɬɫɹ 

ɧɚɝɥɹɞɧɨɫɬɶ ɧɚ ɭɪɨɤɚɯ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ ɤɭɥɶɬɭɪɵ. ɗɬɨɬ ɦɨɦɟɧɬ ɩɪɟɤɪɚɫɧɨ 

ɪɚɫɤɪɵɬ ɜ ɪɚɛɨɬɟ E.G. ɑɟɪɧɢɤɚ [51] "ɇɚɝɥɹɞɧɨɫɬɶ ɜ ɪɚɛɨɬɟ ɭɱɢɬɟɥɹ 

ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ ɤɭɥɶɬɭɪɵ". Ʉɪɨɦɟ ɷɬɨɝɨ ɞɥɹ ɩɪɚɜɢɥɶɧɨ ɩɨɫɬɪɨɟɧɧɨɝɨ ɭɪɨɤɚ 

ɩɟɞɚɝɨɝ ɞɨɥɠɟɧ ɡɧɚɬɶ ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɢɟ ɢ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɟ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɢ ɷɬɨɝɨ 

ɜɨɡɪɚɫɬɚ. 

 

1.7    ɉɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɟ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɢ ɦɥɚɞɲɢɯ ɲɤɨɥɶɧɢɤɨɜ ɤ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ 
ɤɭɥɶɬɭɪɟ 

 

ȿ.ɉ. ɂɥɶɢɧ [29] ɜ ɩɨɫɨɛɢɢ "ɉɫɢɯɨɥɨɝɢɹ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɝɨ ɜɨɫɩɢɬɚɧɢɹ" 
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ɪɚɫɤɪɵɜɚɟɬ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɸ ɦɥɚɞɲɟɝɨ ɲɤɨɥɶɧɨɝɨ ɜɨɡɪɚɫɬɚ ɫɥɟɞɭɸɳɢɦ ɨɛɪɚɡɨɦ: 

ȼɨ-ɩɟɪɜɵɯ, ɞɟɬɢ ɷɬɨɝɨ ɜɨɡɪɚɫɬɚ ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɨ ɧɟɭɫɬɨɣɱɢɜɵ, ɫ ɱɚɫɬɨɣ 

ɫɦɟɧɨɣ ɧɚɫɬɪɨɟɧɢɹ, ɧɟɩɨɫɪɟɞɫɬɜɟɧɧɵ ɢ ɨɬɤɪɨɜɟɧɧɵ, ɨɬɡɵɜɱɢɜɵ ɧɚ 

ɩɪɨɢɫɯɨɞɹɳɢɟ ɫɨɛɵɬɢɹ. 

ȼɨ-ɜɬɨɪɵɯ, "ɜɨɥɟɜɭɸ ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɶ ɩɪɨɹɜɥɹɸɬ ɥɢɲɶ ɞɥɹ ɬɨɝɨ, ɱɬɨɛɵ ɛɵɬɶ 

ɯɨɪɨɲɢɦɢ ɢɫɩɨɥɧɢɬɟɥɹɦɢ ɜɨɥɢ ɞɪɭɝɢɯ" [13], ɩɪɟɠɞɟ ɜɫɟɝɨ ɞɥɹ ɬɨɝɨ, ɱɬɨɛɵ 

ɡɚɫɥɭɠɢɬɶ ɪɚɫɩɨɥɨɠɟɧɢɟ ɤ ɫɟɛɟ ɜɡɪɨɫɥɵɯ. 

ȼ-ɬɪɟɬɶɢɯ, ɩɨɹɜɥɹɟɬɫɹ ɩɨɜɵɲɟɧɧɵɣ ɢɧɬɟɪɟɫ ɤ ɩɪɚɜɢɥɚɦ ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ, 

ɩɪɨɛɭɠɞɚɟɬɫɹ ɠɟɥɚɧɢɟ ɞɚɜɚɬɶ ɩɨɫɬɭɩɤɚɦ ɧɪɚɜɫɬɜɟɧɧɭɸ ɨɰɟɧɤɭ, ɫ ɩɨɦɨɳɶɸ 

ɤɪɢɬɟɪɢɟɜ, ɡɚɢɦɫɬɜɨɜɚɧɧɵɯ ɭ ɜɡɪɨɫɥɵɯ.  

ȼ-ɱɟɬɜёɪɬɵɯ, ɨɞɢɧ ɢɡ ɛɚɡɨɜɵɯ ɧɪɚɜɫɬɜɟɧɧɵɯ ɤɚɱɟɫɬɜ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɱɭɜɫɬɜɨ 

ɞɨɥɝɚ, ɨɬɜɟɬɫɬɜɟɧɧɨɫɬɢ, ɧɨ ɷɬɨ ɩɨɧɢɦɚɧɢɟ ɜ ɛɨɥɶɲɢɧɫɬɜɟ ɫɥɭɱɚɟɜ 

ɨɬɫɭɬɫɬɜɭɟɬ ɢ ɷɬɨ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɩɪɢɱɢɧɨɣ ɩɪɨɹɜɥɟɧɢɹ ɞɟɬɫɤɨɝɨ ɷɝɨɢɡɦɚ [29]. ȼ 

ɩɪɨɰɟɫɫɟ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɝɨ ɜɨɫɩɢɬɚɧɢɹ ɭ ɭɱɚɳɢɯɫɹ ɞɨɥɠɧɵ ɜɨɫɩɢɬɵɜɚɬɶɫɹ ɢ ɬɚɤɢɟ 

ɧɪɚɜɫɬɜɟɧɧɵɟ ɤɚɱɟɫɬɜɚ, ɤɚɤ ɱɟɫɬɧɨɫɬɶ, ɩɪɚɜɞɢɜɨɫɬɶ. 

  ȼɧɢɦɚɧɢɟ ɜ ɷɬɨɦ ɜɨɡɪɚɫɬɟ ɧɟɩɪɟɞɧɚɦɟɪɟɧɧɨɟ ɜ ɨɬɧɨɲɟɧɢɢ ɜɧɟɲɧɢɯ 

ɨɛɴɟɤɬɨɜ. ɉɨɷɬɨɦɭ ɨɧɢ ɥɟɝɤɨ ɨɬɜɥɟɤɚɸɬɫɹ ɧɚ ɜɧɟɲɧɢɟ ɩɪɢɜɥɟɤɚɬɟɥɶɧɵɟ ɞɥɹ 

ɧɢɯ ɪɚɡɞɪɚɠɢɬɟɥɢ. 

ɍɫɬɨɣɱɢɜɨɫɬɶ ɩɪɟɞɧɚɦɟɪɟɧɧɨɝɨ ɜɧɢɦɚɧɢɹ ɭ ɲɤɨɥɶɧɢɤɨɜ ɷɬɨɝɨ ɜɨɡɪɚɫɬɚ 

ɧɟɜɟɥɢɤɚ. Ɍɚɤ, ɞɟɬɢ 7-8 ɥɟɬ ɦɨɝɭɬ ɟɝɨ ɭɞɟɪɠɚɬɶ ɬɨɥɶɤɨ 10-15 ɦɢɧɭɬ. 

ɇɚɩɪɢɦɟɪ, ɟɫɥɢ ɲɤɨɥɶɧɢɤɚɦ ɩɟɪɜɨɝɨ ɤɥɚɫɫɚ ɞɚɜɚɬɶ ɩɨɞɪɹɞ 7 ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɣ, ɧɚ 

ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɟ ɤɨɬɨɪɵɯ ɬɪɟɛɭɟɬɫɹ 8 - 10 ɦɢɧɭɬ, ɬɨ ɭɠɟ ɧɚ ɩɹɬɨɦ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɢ 

ɧɚɛɥɸɞɚɟɬɫɹ ɛɨɥɶɲɨɟ ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɨ ɨɬɜɥɟɱɟɧɢɣ ɜɧɢɦɚɧɢɹ. Ɍɚɤɠɟ ɢɦ ɬɪɭɞɧɨ 

ɤɨɧɰɟɧɬɪɢɪɨɜɚɬɶ ɜɧɢɦɚɧɢɟ ɧɚ ɫɨɛɫɬɜɟɧɧɵɯ ɦɵɫɥɹɯ ɢ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɹɯ, ɬɨ 

ɟɫɬɶ, ɭ ɧɢɯ ɧɚɛɥɸɞɚɟɬɫɹ ɫɥɚɛɨɫɬɶ ɜɧɭɬɪɟɧɧɟɝɨ ɜɧɢɦɚɧɢɹ. Ɉɛ ɷɬɨɦ ɝɨɜɨɪɢɥ 

ɋ.Ʌ. Ɋɭɛɢɧɲɬɟɣɧ [45], ɩɨɞɱёɪɤɢɜɚɸɳɢɣ, ɱɬɨ ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɩɪɨɢɡɜɨɥɶɧɨɝɨ 

ɜɧɢɦɚɧɢɹ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɨɞɧɢɦ ɢɡ ɜɚɠɧɟɣɲɢɯ ɩɪɢɨɛɪɟɬɟɧɢɣ, ɬɟɫɧɨ ɫɜɹɡɚɧɧɵɦ ɫ 

ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɟɦ ɭ ɪɟɛёɧɤɚ ɜɨɥɟɜɵɯ ɤɚɱɟɫɬɜ. Ɋɚɡɜɢɬɢɟ ɨɛɳɟɣ ɜɵɧɨɫɥɢɜɨɫɬɢ 

ɞɨɫɬɢɝɚɟɬɫɹ ɩɨɫɬɟɩɟɧɧɵɦ ɭɜɟɥɢɱɟɧɢɟɦ ɩɪɨɞɨɥɠɢɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɯ 
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ɧɚɝɪɭɡɨɤ, ɜɫɥɟɞɫɬɜɢɟ ɱɟɝɨ ɨɪɝɚɧɢɡɦ ɪɟɛёɧɤɚ ɩɪɢɫɩɨɫɚɛɥɢɜɚɟɬɫɹ ɤ ɭɬɨɦɥɟɧɢɸ, 

ɚ ɬɚɤɠɟ ɛɨɥɟɟ ɛɵɫɬɪɨɦɭ ɜɨɫɫɬɚɧɨɜɥɟɧɢɸ ɪɚɛɨɬɨɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɢ. ɋ ɷɬɨɣ ɰɟɥɶɸ 

ɲɢɪɨɤɨ ɢɫɩɨɥɶɡɭɸɬɫɹ ɩɨɞɜɢɠɧɵɟ ɢɝɪɵ. ɇɚɝɪɭɡɤɚ ɞɨɡɢɪɭɟɬɫɹ ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɨɦ 

ɩɨɜɬɨɪɟɧɢɣ ɢɝɪɨɜɵɯ ɞɟɣɫɬɜɢɣ ɢ ɩɪɨɞɨɥɠɢɬɟɥɶɧɨɫɬɶɸ ɩɟɪɟɪɵɜɨɜ ɦɟɠɞɭ 

ɧɢɦɢ. 

ɇɚ ɨɫɧɨɜɟ ɩɫɢɯɨɥɨɝɨ-ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɢɯ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɟɣ, ɢɡɭɱɟɧɧɵɯ ɜ 

ɥɢɬɟɪɚɬɭɪɧɵɯ ɢɫɬɨɱɧɢɤɚɯ ɰɟɥɟɫɨɨɛɪɚɡɧɨ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶ ɩɨɞɜɨɞɹɳɢɟ 

ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɩɨɦɨɝɭɬ ɛɵɫɬɪɟɟ ɧɚɭɱɢɬɶ ɞɟɬɟɣ ɢɡɛɪɚɧɧɨɦɭ 

ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɨɦɭ ɞɟɣɫɬɜɢɸ.  

ɉɨɞɜɨɞɹɳɢɟ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ, ɩɨ ɦɧɟɧɢɸ ȼ.Ʉ. Ȼɨɥɶɫɟɜɢɱ [9], ɜɤɥɸɱɚɸɬ ɜ 

ɫɟɛɹ ɞɜɢɠɟɧɢɹ, ɫɯɨɞɧɵɟ ɩɨ ɫɬɪɭɤɬɭɪɟ ɫ ɝɥɚɜɧɵɦɢ ɷɥɟɦɟɧɬɚɦɢ ɬɟɯɧɢɤɢ ɬɨɝɨ 

ɞɟɣɫɬɜɢɹ, ɤɨɬɨɪɵɦ ɩɪɟɞɫɬɨɢɬ ɨɜɥɚɞɟɬɶ. 

ɉɨɞɜɨɞɹɳɢɟ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ ɦɨɝɭɬ ɫɥɭɠɢɬɶ: 

      1. Ɉɬɞɟɥɶɧɵɟ ɱɚɫɬɢ ɢɡɭɱɚɟɦɨɝɨ ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɨɝɨ ɞɟɣɫɬɜɢɹ. 

2. ɂɦɢɬɚɰɢɹ ɢɡɭɱɚɟɦɵɯ ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɵɯ ɞɟɣɫɬɜɢɣ. 

3. ɇɟɩɨɫɪɟɞɫɬɜɟɧɧɨ ɢɡɭɱɚɟɦɨɟ ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɨɟ ɞɟɣɫɬɜɢɟ, ɤɨɬɨɪɨɟ 

ɜɵɩɨɥɧɹɟɬɫɹ ɜ ɨɛɥɟɝɱёɧɧɵɯ ɭɫɥɨɜɢɹɯ. Ɍɚɤɢɟ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ ɨɫɨɛɟɧɧɨ ɜɚɠɧɵ 

ɩɪɢ ɨɛɭɱɟɧɢɢ ɧɨɜɵɦ ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɵɦ ɞɟɣɫɬɜɢɹɦ, ɫɜɹɡɚɧɧɵɦ ɫ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɶɸ 

ɩɚɞɟɧɢɣ ɢ ɬɪɚɜɦ. 

4. ɋɚɦɨ ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɨɟ ɞɟɣɫɬɜɢɟ, ɜɵɩɨɥɧɹɟɦɨɟ ɜ ɡɚɦɟɞɥɟɧɧɨɦ ɬɟɦɩɟ. ɉɪɢ 

ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɢ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ ɜ ɡɚɦɟɞɥɟɧɧɨɦ ɬɟɦɩɟ ɪɟɛёɧɤɭ ɥɟɝɱɟ ɤɨɧɬɪɨɥɢɪɨɜɚɬɶ 

ɫɜɨɢ ɞɜɢɠɟɧɢɹ, ɢ ɨɧ ɞɨɩɭɫɤɚɟɬ ɦɟɧɶɲɟ ɨɲɢɛɨɤ. 

Ȼɨɥɟɟ ɫɥɨɠɧɵɟ ɞɜɢɠɟɧɢɹ ɫɩɨɪɬɢɜɧɵɯ ɢɝɪ ɦɨɠɧɨ ɪɚɡɭɱɢɜɚɬɶ ɜ 

ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɨ ɫɨɡɞɚɧɧɵɯ ɭɫɥɨɜɢɹɯ (ɜɧɟ ɢɝɪɵ). ɉɪɢ ɷɬɨɦ ɜɧɢɦɚɧɢɟ ɲɤɨɥɶɧɢɤɚ 

ɦɥɚɞɲɟɝɨ ɜɨɡɪɚɫɬɚ ɰɟɥɟɫɨɨɛɪɚɡɧɨ ɧɚɩɪɚɜɥɹɬɶ ɧɚ ɤɚɱɟɫɬɜɨ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɹ 

ɞɜɢɠɟɧɢɹ. 

ȼ ɞɚɥɶɧɟɣɲɟɦ ɦɨɠɧɨ ɭɫɥɨɠɧɹɬɶ ɭɫɥɨɜɢɹ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɹ ɞɟɣɫɬɜɢɣ, 

ɩɨɞɜɨɞɢɬɶ ɞɟɬɟɣ ɤ ɛɨɥɟɟ ɬɪɭɞɧɵɦ ɡɚɞɚɧɢɹɦ. ɇɚɩɪɢɦɟɪ, ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ ɫ 

ɷɥɟɦɟɧɬɚɦɢ ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɧɢɹ ɦɨɠɧɨ ɩɪɨɜɨɞɢɬɶ ɜ ɫɥɟɞɭɸɳɟɣ 
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ɩɨɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɭɫɥɨɠɧɟɧɢɹ: ɜɧɚɱɚɥɟ ɨɛɭɱɟɧɢɹ ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɧɢɹ ɩɪɨɜɨɞɹɬɫɹ 

ɧɚ ɬɨɱɧɨɫɬɶ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɹ ɞɟɣɫɬɜɢɣ, ɡɚɬɟɦ - ɧɚ ɫɤɨɪɨɫɬɶ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɹ ɞɜɢɠɟɧɢɣ 

ɫɧɚɱɚɥɚ ɦɟɠɞɭ ɨɬɞɟɥɶɧɵɦɢ ɞɟɬɶɦɢ, ɚ ɜ ɞɚɥɶɧɟɣɲɟɦ ɦɟɠɞɭ ɝɪɭɩɩɚɦɢ ɞɟɬɟɣ. 

ɉɨɫɥɟ ɷɬɨɝɨ ɜɨɡɦɨɠɧɨ ɩɪɨɜɨɞɢɬɶ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ ɫ ɷɥɟɦɟɧɬɚɦɢ ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɧɢɹ, 

ɤɨɬɨɪɵɟ ɬɪɟɛɭɸɬ ɧɟ ɬɨɥɶɤɨ ɬɨɱɧɨ, ɧɨ ɢ ɛɵɫɬɪɨ ɜɵɩɨɥɧɹɬɶ ɞɜɢɠɟɧɢɹ. ɗɬɨ 

ɨɛɟɫɩɟɱɢɜɚɟɬ ɩɪɟɟɦɫɬɜɟɧɧɨɫɬɶ ɢ ɩɨɫɬɟɩɟɧɧɨɫɬɶ ɭɫɥɨɠɧɟɧɢɹ ɭɫɥɨɜɢɣ 

ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɹ, ɡɚɤɪɟɩɥɟɧɢɹ ɩɪɚɜɢɥɶɧɨɝɨ ɧɚɜɵɤɚ, ɩɨɦɨɝɚɟɬ ɢɡɛɟɝɚɬɶ 

ɨɞɧɨɨɛɪɚɡɧɨɣ, ɭɬɨɦɥɹɸɳɟɣ ɞɟɬɟɣ ɪɚɛɨɬɵ ɧɚɞ ɬɟɯɧɢɤɨɣ [26]. 

ɉɪɢɧɰɢɩ ɩɨɞɜɨɞɹɳɢɯ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɣ ɩɨɡɜɨɥɹɟɬ ɨɩɬɢɦɢɡɢɪɨɜɚɬɶ 

ɭɫɥɨɜɢɹ ɨɛɭɱɟɧɢɹ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹɦ, ɱɬɨ ɜ ɫɜɨɸ ɨɱɟɪɟɞɶ ɫɩɨɫɨɛɫɬɜɭɟɬ 

ɩɨɜɵɲɟɧɢɸ ɢɧɬɟɪɟɫɚ ɡɚɧɢɦɚɸɳɢɯɫɹ ɤ ɨɫɜɚɢɜɚɟɦɵɦ ɞɜɢɠɟɧɢɹɦ. 

Ⱥɧɚɥɢɡ ɥɢɬɟɪɚɬɭɪɵ ɩɨɤɚɡɵɜɚɟɬ, ɱɬɨ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ ɜ ɨɛɥɚɫɬɢ ɜɵɹɜɥɟɧɢɹ 

ɢ ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɹ ɮɢɡɤɭɥɶɬɭɪɧɨ-ɫɩɨɪɬɢɜɧɵɯ ɢɧɬɟɪɟɫɨɜ ɢ ɦɨɬɢɜɨɜ 

ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɭ ɞɟɬɟɣ ɦɥɚɞɲɢɯ ɤɥɚɫɫɨɜ ɢɞɭɬ ɜ ɨɛɳɟɦ ɪɭɫɥɟ ɩɪɨɛɥɟɦɚɬɢɤɢ 

ɢɧɬɟɪɟɫɨɜ, ɢɦɟɸɳɢɣ ɦɟɫɬɨ ɜ ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɢɯ ɢ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɯ 

ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹɯ. ɑɚɫɬɶ ɢɫɫɥɟɞɭɟɬ ɢ ɪɚɫɫɦɚɬɪɢɜɚɟɬ ɩɪɨɛɥɟɦɭ ɱɟɪɟɡ ɭɱɟɛɧɵɣ 

ɩɪɨɰɟɫɫ ɢ ɫɬɚɜɢɬ ɟɝɨ ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɜ ɡɚɜɢɫɢɦɨɫɬɢ ɨɬ ɤɨɧɤɪɟɬɧɵɯ ɬɪɟɛɨɜɚɧɢɣ. 

ɇɚ ɧɚɲ ɜɡɝɥɹɞ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɟ ɢɧɬɟɪɟɫɨɜ ɤ ɡɚɧɹɬɢɹɦ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ 

ɤɭɥɶɬɭɪɵ ɦɥɚɞɲɢɯ ɲɤɨɥɶɧɢɤɨɜ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɞɨɫɬɚɬɨɱɧɨ ɚɤɬɭɚɥɶɧɨ.
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2 Ɇɟɬɨɞɵ ɢ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɹ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ  

 

Ⱦɥɹ ɞɨɫɬɢɠɟɧɢɹ ɩɨɫɬɚɜɥɟɧɧɨɣ ɰɟɥɢ ɧɚɦɢ ɪɟɲɚɥɢɫɶ ɫɥɟɞɭɸɳɢɟ ɡɚɞɚɱɢ: 

1.ȼɵɹɜɢɬɶ ɮɚɤɬɨɪɵ, ɜɥɢɹɸɳɢɟ ɧɚ ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɢɧɬɟɪɟɫɚ ɤ ɭɪɨɤɚɦ 

ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ ɤɭɥɶɬɭɪɵ. 

2. ɂɡɭɱɢɬɶ ɢɧɬɟɪɟɫ ɭɱɚɳɢɯɫɹ ɤ ɪɚɡɥɢɱɧɵɦ ɜɢɞɚɦ ɫɩɨɪɬɚ. 

3. Ɉɩɪɟɞɟɥɢɬɶ ɩɭɬɢ ɩɨɜɵɲɟɧɢɹ ɢɧɬɟɪɟɫɚ ɦɥɚɞɲɢɯ ɲɤɨɥɶɧɢɤɨɜ ɤ 

ɭɪɨɤɚɦ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ ɤɭɥɶɬɭɪɵ. 

ȼ ɧɚɲɟɦ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɢ ɩɪɢɦɟɧɹɥɢɫɶ ɫɥɟɞɭɸɳɢɟ ɦɟɬɨɞɵ: 

 

2.1 Ɇɟɬɨɞɵ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ 

 

1. Ⱥɧɚɥɢɡ ɧɚɭɱɧɨ-ɦɟɬɨɞɢɱɟɫɤɨɣ ɥɢɬɟɪɚɬɭɪɵ. 

2. ɉɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɢɟ ɧɚɛɥɸɞɟɧɢɹ. 

3. Ⱥɧɤɟɬɢɪɨɜɚɧɢɟ. 

4. ɉɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɢɣ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬ. 

5. Ɇɟɬɨɞɵ ɦɚɬɟɦɚɬɢɱɟɫɤɨɣ ɫɬɚɬɢɫɬɢɤɢ. 

Ⱥɧɚɥɢɡ ɧɚɭɱɧɨ-ɦɟɬɨɞɢɱɟɫɤɨɣ ɥɢɬɟɪɚɬɭɪɵ. Ⱦɥɹ ɪɚɫɫɦɨɬɪɟɧɢɹ ɡɚɞɚɱ 

ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ ɛɵɥɨ ɩɪɨɚɧɚɥɢɡɢɪɨɜɚɧɨ 57 ɢɫɬɨɱɧɢɤɨɜ. Ɉɞɧɨɜɪɟɦɟɧɧɨ 

ɪɚɫɫɦɚɬɪɢɜɚɥɢɫɶ ɜɨɩɪɨɫɵ ɨɛ ɢɧɬɟɪɟɫɟ ɦɥɚɞɲɢɯ ɲɤɨɥɶɧɢɤɨɜ ɤ ɡɚɧɹɬɢɹɦ 

ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ ɤɭɥɶɬɭɪɵ ɢ ɫɩɨɪɬɨɦ. Ȼɵɥɢ ɡɚɬɪɨɧɭɬɵ ɜɨɩɪɨɫɵ ɨ ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɢ 

ɥɢɱɧɨɫɬɧɵɯ ɢɧɬɟɪɟɫɨɜ ɭɱɚɳɢɯɫɹ ɜ ɲɤɨɥɶɧɨɦ ɤɨɥɥɟɤɬɢɜɟ. 

Ⱥɧɚɥɢɡ ɧɚɭɱɧɨ-ɦɟɬɨɞɢɱɟɫɤɨɣ ɥɢɬɟɪɚɬɭɪɵ ɩɨɡɜɨɥɢɥ ɢɡɭɱɢɬɶ 

ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɟ ɢ ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɢɟ ɚɫɩɟɤɬɵ ɦɥɚɞɲɢɯ ɲɤɨɥɶɧɢɤɨɜ ɤ ɡɚɧɹɬɢɹɦ 

ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ ɤɭɥɶɬɭɪɨɣ. 

Ⱥɧɚɥɢɡ ɩɨɡɜɨɥɢɥ ɭɫɬɚɧɨɜɢɬɶ, ɱɬɨ ɪɟɚɥɢɡɚɰɢɹ ɩɪɢɧɰɢɩɨɜ ɨɛɭɱɟɧɢɹ 

ɫɨɡɧɚɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɢ ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɢ ɪɟɲɚɟɬɫɹ ɬɨɥɶɤɨ ɱɟɪɟɡ ɜɨɫɩɢɬɚɧɢɟ ɢɧɬɟɪɟɫɚ ɤ 

ɭɪɨɤɚɦ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ ɤɭɥɶɬɭɪɵ, ɩɪɢ ɜɟɞɭɳɟɣ ɪɨɥɢ ɭɱɢɬɟɥɹ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ 

ɤɭɥɶɬɭɪɵ. 
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ɉɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɢɟ ɧɚɛɥɸɞɟɧɢɹ. ɋ ɰɟɥɶɸ ɢɡɭɱɟɧɢɹ ɨɬɧɨɲɟɧɢɹ ɤ 

ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ ɤɭɥɶɬɭɪɟ ɦɥɚɞɲɢɯ ɲɤɨɥɶɧɢɤɨɜ (1-4 ɤɥɚɫɫ) ɧɚɦɢ ɩɪɨɜɨɞɢɥɢɫɶ 

ɧɚɛɥɸɞɟɧɢɹ ɡɚ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶɸ ɲɤɨɥɶɧɢɤɨɜ. ɋ ɩɨɦɨɳɶɸ ɧɚɛɥɸɞɟɧɢɣ ɦɵ 

ɢɡɭɱɚɥɢ ɞɟɣɫɬɜɢɹ, ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ ɦɥɚɞɲɢɯ ɲɤɨɥɶɧɢɤɨɜ, ɩɪɨɰɟɫɫ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɜ 

ɰɟɥɨɦ, ɜ ɟɫɬɟɫɬɜɟɧɧɵɯ ɭɫɥɨɜɢɹɯ ɟё ɩɪɨɬɟɤɚɧɢɹ. Ɇɵ ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɹɥɢ ɤɨɧɬɪɨɥɶ 

ɡɚ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɨɣ ɭɱɚɳɢɯɫɹ, ɚ ɬɚɤɠɟ ɡɚ ɢɯ ɩɨɫɟɳɚɟɦɨɫɬɶɸ ɢ ɭɫɩɟɜɚɟɦɨɫɬɶɸ. 

ɉɪɨɜɨɞɢɥɢ ɫ ɭɱɢɬɟɥɹɦɢ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ ɤɭɥɶɬɭɪɵ ɢ ɦɥɚɞɲɢɦɢ ɲɤɨɥɶɧɢɤɚɦɢ 

ɛɟɫɟɞɵ ɧɚ ɬɟɦɭ: "Ɏɢɡɢɱɟɫɤɚɹ ɤɭɥɶɬɭɪɚ ɢ ɫɩɨɪɬ". 

Ⱥɧɤɟɬɢɪɨɜɚɧɢɟ. Ⱦɥɹ ɢɡɭɱɟɧɢɹ ɢɧɬɟɪɟɫɚ ɤ ɡɚɧɹɬɢɹɦ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ 

ɤɭɥɶɬɭɪɵ ɧɚɦɢ ɛɵɥɢ ɫɨɫɬɚɜɥɟɧɵ ɚɧɤɟɬɵ ɞɥɹ ɭɱɚɳɢɯɫɹ ɦɥɚɞɲɢɯ ɤɥɚɫɫɨɜ. 

Ⱥɧɤɟɬɵ ɜɤɥɸɱɚɥɢ: ɡɧɚɱɢɦɨɫɬɶ ɭɪɨɤɚ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ ɤɭɥɶɬɭɪɵ ɞɥɹ ɭɱɚɳɢɯɫɹ 

ɧɚɪɹɞɭ ɫ ɞɪɭɝɢɦɢ ɩɪɟɞɦɟɬɚɦɢ ɭɱɟɛɧɨɝɨ ɩɥɚɧɚ; ɦɨɬɢɜɵ ɡɚɧɹɬɢɣ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ 

ɤɭɥɶɬɭɪɨɣ; ɩɪɢɱɢɧɵ ɡɚɢɧɬɟɪɟɫɨɜɚɧɧɨɫɬɢ ɦɥɚɞɲɢɯ ɲɤɨɥɶɧɢɤɨɜ ɜ ɡɚɧɹɬɢɹɯ 

ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ ɤɭɥɶɬɭɪɨɣ; ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɢ ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɨɧɧɵɯ ɩɪɟɞɩɨɱɬɟɧɢɣ (ɫɦ. 

ɩɪɢɥɨɠɟɧɢɟ). 

ɉɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɢɣ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬ. ɐɟɥɶɸ ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɨɝɨ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚ 

ɛɵɥɨ ɩɨɜɵɲɟɧɢɟ ɭɪɨɜɧɹ ɢɧɬɟɪɟɫɚ ɦɥɚɞɲɢɯ ɲɤɨɥɶɧɢɤɨɜ ɤ ɭɪɨɤɚɦ 

ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ ɤɭɥɶɬɭɪɵ. Ⱦɥɹ ɪɟɲɟɧɢɹ ɡɚɞɚɱ ɛɵɥɚ ɪɚɡɪɚɛɨɬɚɧɚ ɩɪɨɝɪɚɦɦɚ 

ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɢɯ ɜɨɡɞɟɣɫɬɜɢɣ. 

ȼ ɷɬɭ ɩɪɨɝɪɚɦɦɭ ɜɯɨɞɢɥɢ: ɫɩɨɪɬɢɜɧɵɟ ɦɟɪɨɩɪɢɹɬɢɹ ɩɨ ɩɨɜɵɲɟɧɢɸ 

ɢɧɬɟɪɟɫɚ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ ɤɭɥɶɬɭɪɵ ɦɥɚɞɲɢɯ ɲɤɨɥɶɧɢɤɨɜ; ɩɨɞɜɢɠɧɵɟ ɢɝɪɵ ɧɚ 

ɭɪɨɤɚɯ; ɡɚɧɢɦɚɬɟɥɶɧɵɟ ɤɨɧɤɭɪɫɵ. 

Ɇɟɬɨɞɵ ɦɚɬɟɦɚɬɢɱɟɫɤɨɣ ɫɬɚɬɢɫɬɢɤɢ. Ⱦɥɹ ɨɰɟɧɤɢ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɨɜ 

ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ ɧɚɦɢ ɩɪɨɜɨɞɢɥɨɫɶ ɪɚɧɠɢɪɨɜɚɧɢɟ, ɞɥɹ ɜɵɹɜɥɟɧɢɹ ɦɟɫɬɚ ɭɪɨɤɚ ɜ 

ɫɢɫɬɟɦɟ ɨɛɳɟɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɨɝɨ ɭɱɟɛɧɨɝɨ ɩɥɚɧɚ, ɚ ɬɚɤɠɟ ɡɧɚɱɢɦɨɫɬɢ ɭɪɨɤɚ 

ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ ɤɭɥɶɬɭɪɵ. ɉɨɞɫɱɢɬɵɜɚɥɨɫɶ ɫɪɟɞɧɟɟ ɡɧɚɱɟɧɢɟ ɢ ɩɪɨɰɟɧɬɧɨɟ 

ɨɬɧɨɲɟɧɢɟ. 
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2.2. Ɉɪɝɚɧɢɡɚɰɢɹ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ 

 

ɂɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ ɩɪɨɜɨɞɢɥɢɫɶ ɧɚ ɛɚɡɟ ɝɢɦɧɚɡɢɢ №1 ɝ. Ʉɪɚɫɧɨɹɪɫɤɚ. ɋɪɨɤɢ 

ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɹ 2019/2020 ɭɱɟɛɧɵɣ ɝɨɞ. 

ɂɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɟ ɩɪɨɜɨɞɢɥɨɫɶ ɜ ɧɟɫɤɨɥɶɤɨ ɷɬɚɩɨɜ:  

 ɇɚ I ɷɬɚɩɟ ɢɡɭɱɚɥɨɫɶ ɫɨɫɬɨɹɧɢɟ ɩɪɨɛɥɟɦɵ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ ɢ ɩɪɨɜɨɞɢɥɫɹ 

ɚɧɚɥɢɡ ɧɚɭɱɧɨ-ɦɟɬɨɞɢɱɟɫɤɨɣ ɥɢɬɟɪɚɬɭɪɵ, ɨɩɪɟɞɟɥɹɥɢɫɶ ɡɚɞɚɱɢ ɢ ɦɟɬɨɞɵ 

ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ. 

ɇɚ II ɷɬɚɩɟ ɛɵɥɨ ɩɪɨɜɟɞɟɧɨ ɩɪɟɞɜɚɪɢɬɟɥɶɧɨɟ ɚɧɤɟɬɢɪɨɜɚɧɢɟ ɭ ɭɱɚɳɢɯɫɹ 

1 -4 ɤɥɚɫɫɨɜ, ɜ ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɟ 101 ɱɟɥɨɜɟɤ (ɧɨɹɛɪɶ 2019 ɝɨɞɚ). 

 ɇɚ III ɷɬɚɩɟ - ɩɨɜɵɲɟɧɢɟ ɢɧɬɟɪɟɫɚ ɤ ɡɚɧɹɬɢɹɦ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ ɤɭɥɶɬɭɪɨɣ 

ɦɥɚɞɲɢɯ ɲɤɨɥɶɧɢɤɨɜ (1-4 ɤɥɚɫɫ). ɉɨɜɬɨɪɧɨɟ ɚɧɤɟɬɢɪɨɜɚɧɢɟ ɜ ɦɚɪɬɟ 

2020 ɝɨɞɚ. 

 ɇɚ IV ɷɬɚɩɟ ɨɛɪɚɛɨɬɤɚ ɢ ɨɛɫɭɠɞɟɧɢɟ ɩɨɥɭɱɟɧɧɵɯ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɨɜ 

ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ ɤ ɧɚɩɢɫɚɧɢɸ ɞɢɩɥɨɦɧɨɣ ɪɚɛɨɬɵ.
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2.3 Ɋɟɡɭɥɶɬɚɬɵ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɣ  
 

ɉɨɞ ɦɨɬɢɜɚɰɢɟɣ ɡɚɧɹɬɢɣ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ ɤɭɥɶɬɭɪɨɣ ɫɥɟɞɭɟɬ ɩɨɧɢɦɚɬɶ 

ɫɦɵɫɥ ɡɚɧɹɬɢɣ, ɦɨɬɢɜɵ, ɰɟɥɢ, ɷɦɨɰɢɢ. 

ɉɪɢ ɷɬɨɦ ɦɨɬɢɜ ɞɨɥɠɟɧ ɪɚɫɫɦɚɬɪɢɜɚɬɶɫɹ ɤɚɤ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɧɨɫɬɶ ɭɱɟɧɢɤɚ 

ɧɚ ɨɬɞɟɥɶɧɵɟ ɫɬɨɪɨɧɵ ɬɚɤɢɯ ɡɚɧɹɬɢɣ, ɩɨɡɧɚɜɚɬɟɥɶɧɵɟ ɦɨɬɢɜɵ, 

ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɢɜɧɵɟ, ɦɨɬɢɜɵ ɛɥɚɝɨɩɨɥɭɱɢɹ ɛɵɬɶ ɡɞɨɪɨɜɵɦ. ɋɦɵɫɥ ɡɚɧɹɬɢɣ 

ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ ɤɭɥɶɬɭɪɨɣ ɨɩɪɟɞɟɥɹɟɬɫɹ ɥɢɱɧɨɫɬɧɵɦ ɡɧɚɱɟɧɢɟɦ ɬɚɤɢɯ ɡɚɧɹɬɢɣ. 

Ⱦɥɹ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɢɹ ɦɨɬɢɜɨɜ, ɜɥɢɹɸɳɢɯ ɧɚ ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɢɧɬɟɪɟɫɚ ɤ ɡɚɧɹɬɢɹɦ 

ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ ɤɭɥɶɬɭɪɨɣ, ɦɵ ɩɪɨɜɨɞɢɥɢ ɚɧɤɟɬɢɪɨɜɚɧɢɟ. Ⱦɚɧɧɵɟ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɵ 

ɜ ɬɚɛɥɢɰɟ 1. 

Ɍɚɛɥɢɰɚ 1. - Ɇɨɬɢɜɵ ɡɚɧɹɬɢɣ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ ɤɭɥɶɬɭɪɨɣ ɭɱɚɳɢɯɫɹ ɦɥɚɞɲɢɯ 

ɤɥɚɫɫɨɜ (ɜ %). 
 

№ 
ɩɩ 

Ɇɨɬɢɜɵ Ʉɥɚɫɫɵ X 

  1Ⱥ 
(ɩ=25) 

2Ⱥ 

(ɩ=25) 
3Ⱥ 

(ɩ=23) 
4Ⱥ 

(ɩ=28) 
 
 

1. ɉɨɬɨɦɭ, ɱɬɨ ɭɪɨɤ ɩɪɨɯɨɞɢɬ 
ɜɟɫɟɥɨ  

56 48 43 39 46 

2. ɋɬɚɬɶ ɫɢɥɶɧɵɦɢ ɢ ɭɦɟɥɵɦɢ  56 52 65 57 55 

3. ɇɪɚɜɢɬɫɹ ɢɝɪɚɬɶ ɧɚ ɭɪɨɤɟ 
ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ ɤɭɥɶɬɭɪɵ  

36 28 21 25 27 

4. ɑɬɨɛɵ ɛɵɬɶ ɡɞɨɪɨɜɵɦɢ  48 56 60 57 55 
5. ɉɨɥɭɱɚɸ ɯɨɪɨɲɟɟ ɧɚɫɬɪɨɟɧɢɟ  28 24 21 32 26 

6. ɇɪɚɜɢɬɫɹ ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɬɶɫɹ ɞɪɭɝ 
ɫ ɞɪɭɝɨɦ  

16 20 17 21 18 

7. Ȼɵɬɶ ɩɨɯɨɠɢɦ ɧɚ ɤɨɝɨ-ɧɢɛɭɞɶ  8 8 13 10 10 

8. ɋɬɚɬɶ ɤɪɚɫɢɜɵɦɢ ɢ ɫɬɪɨɣɧɵɦɢ  36 32 39 28 34 

9. ɉɨɬɨɦɭ, ɱɬɨ ɯɨɪɨɲɢɣ ɭɱɢɬɟɥɶ 8 12 7 10 9 

10. ɉɨɬɨɦɭ, ɱɬɨ ɜɨɫɩɢɬɵɜɚɟɬ ɫɢɥɭ 
ɜɨɥɢ  

8 20 14 21 16 
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Ⱥɧɚɥɢɡɢɪɭɹ ɩɨɥɭɱɟɧɧɵɣ ɦɚɬɟɪɢɚɥ, ɦɨɠɧɨ ɜɵɞɟɥɢɬɶ ɫɥɟɞɭɸɳɢɟ 

ɫɬɨɪɨɧɵ ɩɪɨɹɜɥɟɧɢɹ ɢɧɬɟɪɟɫɚ ɦɥɚɞɲɢɯ ɲɤɨɥɶɧɢɤɨɜ ɤ ɡɚɧɹɬɢɹɦ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ 

ɤɭɥɶɬɭɪɵ. 

Ɇɥɚɞɲɢɟ ɲɤɨɥɶɧɢɤɢ ɩɨɧɢɦɚɸɬ, ɱɬɨ ɜ ɩɟɪɜɭɸ ɨɱɟɪɟɞɶ, ɡɚɧɢɦɚɹɫɶ 

ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ ɤɭɥɶɬɭɪɨɣ, ɦɨɠɧɨ ɭɤɪɟɩɢɬɶ ɡɞɨɪɨɜɶɟ, ɫɬɚɬɶ ɫɢɥɶɧɵɦɢ ɢ 

ɭɦɟɥɵɦɢ. 

ɉɨɧɢɦɚɧɢɟ ɢ ɨɫɦɵɫɥɟɧɢɟ ɷɬɢɯ ɰɟɧɧɨɫɬɟɣ ɧɚ ɭɪɨɤɚɯ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ 

ɤɭɥɶɬɭɪɵ ɢɞɭɬ ɱɟɪɟɡ ɢɝɪɵ ɞɟɬɟɣ. ɂɝɪɵ ɞɟɬɟɣ ɨɱɟɧɶ ɪɚɡɧɨɨɛɪɚɡɧɵ. ȼ ɧɢɯ ɹɪɤɨ 

ɩɪɨɹɜɥɹɟɬɫɹ ɞɭɯ ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɧɢɹ ɢ ɜɚɠɧɚ ɪɨɥɶ, ɤɨɬɨɪɭɸ ɢɫɩɨɥɧɹɟɬ ɪɟɛёɧɨɤ. 

ɂɝɪɨɜɵɟ ɷɥɟɦɟɧɬɵ ɩɪɢɫɭɳɢ ɢ ɫɚɦɨɣ ɭɱɟɛɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ, ɨɬ ɱɟɝɨ ɨɧɚ 

ɫɬɚɧɨɜɢɬɫɹ ɛɨɥɟɟ ɩɪɢɜɥɟɤɚɬɟɥɶɧɨɣ ɢ ɧɚɫɵɳɟɧɧɨɣ. ɂɝɪɵ, ɤɚɤ ɜ ɞɨɲɤɨɥɶɧɨɦ, 

ɬɚɤ ɢ ɜ ɦɥɚɞɲɟɦ ɲɤɨɥɶɧɨɦ ɱɚɫɬɨ ɱɟɪɟɞɭɟɬɫɹ ɫ ɩɨɫɢɥɶɧɵɦ ɬɪɭɞɨɦ ɢ ɞɚɠɟ 

ɫɥɢɜɚɟɬɫɹ ɫ ɧɢɦ, ɩɨɥɟɡɧɨɟ ɢ ɩɪɢɹɬɧɨɟ ɫɪɚɫɬɚɟɬɫɹ ɧɟɡɚɦɟɬɧɨ ɢ ɩɪɨɱɧɨ. 

ɉɨɷɬɨɦɭ ɧɚ ɨɞɧɨɦ ɢɡ ɜɟɞɭɳɢɯ ɦɟɫɬ ɭɱɚɳɢɟɫɹ ɦɥɚɞɲɢɯ ɤɥɚɫɫɨɜ ɜɵɛɪɚɥɢ 

ɨɬɜɟɬ: "ɍɪɨɤ ɩɪɨɯɨɞɢɬ ɜɟɫɟɥɨ". ȼɫё ɷɬɨ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɨɫɨɛɵɦ ɩɥɚɫɬɨɦ ɤɚɤ 

ɜɨɡɪɚɫɬɧɨɣ, ɬɚɤ ɢ ɩɪɨɫɬɨ ɫɭɛɤɭɥɶɬɭɪɵ ɦɥɚɞɲɟɝɨ ɲɤɨɥɶɧɨɝɨ ɜɨɡɪɚɫɬɚ. 

ȼ Ȼɨɥɶɲɨɣ ɫɨɜɟɬɫɤɨɣ ɷɧɰɢɤɥɨɩɟɞɢɢ ɬɟɪɦɢɧ "ɂɧɬɟɪɟɫ" ɨɩɪɟɞɟɥɹɟɬɫɹ 

ɤɚɤ ɨɬɧɨɲɟɧɢɟ ɥɢɱɧɨɫɬɢ ɤ ɩɪɟɞɦɟɬɭ, ɤɚɤ ɤ ɱɟɦɭ-ɬɨ ɧɟɩɨɫɪɟɞɫɬɜɟɧɧɨ ɞɥɹ ɧɟё 

ɰɟɧɧɨɦɭ, ɩɪɢɜɥɟɤɚɬɟɥɶɧɨɦɭ.  

ɋɨɞɟɪɠɚɧɢɟ ɢ ɯɚɪɚɤɬɟɪ ɢɧɬɟɪɟɫɚ ɱɟɥɨɜɟɤɚ ɫɜɹɡɚɧɵ ɫɨ ɫɬɪɨɟɧɢɟɦ ɢ 

ɞɢɧɚɦɢɤɨɣ ɟɝɨ ɦɨɬɢɜɨɜ ɢ ɩɨɬɪɟɛɧɨɫɬɟɣ, ɬɚɤ ɢ ɫ ɯɚɪɚɤɬɟɪɨɦ ɬɟɯ ɤɭɥɶɬɭɪɧɵɯ 

ɮɨɪɦ ɢ ɫɪɟɞɫɬɜ ɩɪɟɞɦɟɬɧɨɝɨ ɨɫɜɨɟɧɢɹ ɞɟɣɫɬɜɢɬɟɥɶɧɨɫɬɢ, ɤɨɬɨɪɵɦɢ ɨɧ 

ɜɥɚɞɟɟɬ. 
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Ɍɚɛɥɢɰɚ 2. - ɉɨɤɚɡɚɬɟɥɢ ɢɧɬɟɪɟɫɚ ɭɱɚɳɢɯɫɹ 1-4 ɤɥɚɫɫɨɜ  

ɤ ɭɱɟɛɧɵɦ ɩɪɟɞɦɟɬɚɦ (ɜ %). 
 

№ ɉɪɟɞɦɟɬɵ Ʉɥɚɫɫɵ ɏ 

  

 
1Ⱥ 

(ɩ=25)  
2ɞ 

(ɩ=25)  
3Ⱥ 

(ɩ=23)  
4Ⱥ 

(ɩ=28)  
 

1 ɑɬɟɧɢɟ  12 8 17 7 11 

2 Ɇɚɬɟɦɚɬɢɤɚ  44 48 30 40 40 

3 ɂɧɨɫɬɪɚɧɧɵɣ ɹɡɵɤ  4 8 7 7 7 

4 ɂɡɨɛɪɚɡɢɬɟɥɶɧɨɟ ɢɫɤɭɫɫɬɜɨ  8 4 4 4 5 
5 Ɏɢɡɢɱɟɫɤɚɹ ɤɭɥɶɬɭɪɚ  16 20 21 17 18 

6 Ɋɭɫɫɤɢɣ ɹɡɵɤ  8 4 9 10 8 

7 ɏɨɪɟɨɝɪɚɮɢɹ  4 0 4 4 3 

8 Ɇɭɡɵɤɚ  4 0 4 4 3 

9 ɉɪɢɪɨɞɨɜɟɞɟɧɢɟ  0 4 0 0 1 
10 Ɍɪɭɞɵ  0 4 4 7 4 

 

Ⱥɧɚɥɢɡ ɫɪɟɞɧɢɯ ɡɧɚɱɟɧɢɣ ɫɜɢɞɟɬɟɥɶɫɬɜɭɟɬ ɨ ɧɚɢɛɨɥɟɟ ɜɵɫɨɤɨɦ 

ɢɧɬɟɪɟɫɟ ɭ ɭɱɚɳɢɯɫɹ 1-4 ɤɥɚɫɫɨɜ ɩɨ ɡɧɚɱɢɦɨɫɬɢ ɤ ɭɱɟɛɧɵɦ ɩɪɟɞɦɟɬɚɦ: 

ɦɚɬɟɦɚɬɢɤɚ - 40%; ɮɢɡɢɱɟɫɤɚɹ ɤɭɥɶɬɭɪɚ -18%; ɱɬɟɧɢɟ- 11%; ɢ ɬ.ɞ. 

ɉɪɢ ɩɨɫɬɭɩɥɟɧɢɢ ɜ ɲɤɨɥɭ ɢɡɦɟɧɹɟɬɫɹ ɫɢɫɬɟɦɚ ɜɡɚɢɦɨɨɬɧɨɲɟɧɢɣ ɫ 

ɨɤɪɭɠɚɸɳɢɦɢ ɪɟɛёɧɤɚ ɥɸɞɶɦɢ. ɍɤɪɟɩɥɹɟɬɫɹ ɧɨɜɚɹ ɜɧɭɬɪɟɧɧɹɹ ɩɨɡɢɰɢɹ. 

Ⱦɟɬɢ ɧɚɱɢɧɚɸɬ ɩɨɧɢɦɚɬɶ ɨɬɧɨɫɢɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɧɪɚɜɫɬɜɟɧɧɵɯ ɧɨɪɦ, ɢ ɷɬɨ 

ɩɪɨɹɜɥɹɟɬɫɹ ɜ ɫɭɠɞɟɧɢɹɯ ɞɟɬɟɣ. Ɂɧɚɱɢɬɟɥɶɧɨ ɪɚɫɲɢɪɹɟɬɫɹ ɤɪɭɝɨɡɨɪ ɪɟɛёɧɤɚ. 

Ʉɨɧɟɱɧɨ, ɨɧ ɩɨɥɭɱɚɟɬ ɭɠɟ ɧɚɭɱɧɵɟ ɡɧɚɧɢɹ ɨ ɦɢɪɟ ɢ ɩɪɨɰɟɫɫɚɯ, ɜ ɧёɦ 

ɩɪɨɢɫɯɨɞɹɳɢɯ. ɂɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɵɟ ɩɪɟɞɦɟɬɧɵɟ ɢɝɪɵ ɩɪɢɨɛɪɟɬɚɸɬ 

ɤɨɧɫɬɪɭɤɬɢɜɧɵɣ ɯɚɪɚɤɬɟɪ, ɜ ɧɢɯ ɲɢɪɨɤɨ ɢɫɩɨɥɶɡɭɸɬɫɹ ɧɨɜɵɟ ɡɧɚɧɢɹ, 

ɨɫɨɛɟɧɧɨ ɢɡ ɨɛɥɚɫɬɢ ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɢɯ ɢ ɟɫɬɟɫɬɜɟɧɧɵɯ ɧɚɭɤ, ɚ ɬɚɤɠɟ ɬɟ ɡɧɚɧɢɹ, 

ɤɨɬɨɪɵɟ ɩɪɢɨɛɪɟɬɟɧɵ ɪɟɛёɧɤɨɦ ɜ ɨɛɳɟɧɢɢ (ɜ ɱɚɫɬɧɨɫɬɢ ɧɚ ɭɪɨɤɚɯ 

ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ ɤɭɥɶɬɭɪɵ). 

Ɇɥɚɞɲɢɣ ɲɤɨɥɶɧɵɣ ɜɨɡɪɚɫɬ - ɜɪɟɦɹ ɡɚɤɪɟɩɥɟɧɢɹ ɦɨɬɢɜɚ ɞɨɫɬɢɠɟɧɢɹ 

ɭɫɩɟɯɨɜ ɜ ɤɚɱɟɫɬɜɟ ɭɫɬɨɣɱɢɜɨɝɨ ɥɢɱɧɨɫɬɧɨɝɨ ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɹ. 

Ɍɚɛɥɢɰɚ 3. - ɉɨɤɚɡɚɬɟɥɢ ɡɧɚɱɢɦɨɫɬɢ ɭɪɨɤɚ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ ɤɭɥɶɬɭɪɵ 

ɦɥɚɞɲɢɯ ɲɤɨɥɶɧɢɤɨɜ (ɜ %). 
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Ⱦɥɹ ɜɵɹɜɥɟɧɢɹ ɡɧɚɱɢɦɨɫɬɢ ɭɪɨɤɚ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ ɤɭɥɶɬɭɪɵ ɦɥɚɞɲɢɯ 

ɲɤɨɥɶɧɢɤɨɜ, ɦɵ ɩɪɨɜɟɥɢ ɨɩɪɨɫ. ɇɚ ɜɨɩɪɨɫ: "Ʌɸɛɢɬɟ ɥɢ ɜɵ ɮɢɡɢɱɟɫɤɭɸ 

ɤɭɥɶɬɭɪɭ?" ɛɵɥɢ ɩɨɥɭɱɟɧɵ ɫɥɟɞɭɸɳɢɟ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɵ: ɢɡ 101 ɨɩɪɨɲɟɧɧɵɯ 

ɪɟɛɹɬ ɜɵɹɜɢɥɢ ɡɚɢɧɬɟɪɟɫɨɜɚɧɧɨɫɬɶ ɜ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ ɤɭɥɶɬɭɪɟ - 90%, 

ɇɚ ɜɨɩɪɨɫ: "ɍɪɨɤɢ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ ɤɭɥɶɬɭɪɵ ɩɨɦɨɝɚɸɬ ɜɚɦ ɜ 

ɭɤɪɟɩɥɟɧɢɢ ɡɞɨɪɨɜɶɹ", ɭɱɚɳɢɟɫɹ 1-4 ɤɥɚɫɫɨɜ ɨɬɜɟɬɢɥɢ "Ⱦɚ" - 79%; 

"ɇɟɬ"-9%; "ɇɟ ɡɧɚɸ"-12%. 

Ȼɵɥ ɩɪɟɞɥɨɠɟɧ ɜɨɩɪɨɫ "Ɋɨɞɢɬɟɥɢ ɡɚɧɢɦɚɸɬɫɹ ɫɩɨɪɬɨɦ?", 

ɩɨɥɭɱɢɥɢ ɫɥɟɞɭɸɳɢɟ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɵ: "Ⱦɚ" - 24%; "ɇɟɬ" - 55%; "ɇɟ ɡɧɚɸ"-

21%. 

Ɍɚɛɥɢɰɚ 4. - ɉɨɤɚɡɚɬɟɥɢ ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɨɧɧɵɯ ɩɪɟɞɩɨɱɬɟɧɢɣ ɦɥɚɞɲɢɦɢ  

ɲɤɨɥɶɧɢɤɚɦɢ (ɜ %). 
 

№ 
ȼɢɞɵ ɩɪɟɞɩɨɱɬɟɧɢɣ 

Ʉɥɚɫɫɵ 
Х 

 1Ⱥ  

(ɩ=25
)  

2ɞ (ɩ=25)  3Ⱥ (ɩ=23)  4Ⱥ (ɩ=28)  



 
 

34 

1 

Ʉɚɤɢɟ ɤɧɢɝɢ ɬɵ ɱɢɬɚɟɲɶ ɜ ɫɜɨɛɨɞɧɨɟ 

ɜɪɟɦɹ? 

ɚ) ɫɤɚɡɤɢ 

ɛ) ɨ ɫɩɨɪɬɟ ɢ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɚɯ 

ɜ) ɮɚɧɬɚɫɬɢɤɚ  

 

 

48 

24 

28 

 

 

40 

28 

32 

 

 

35 

22 

43 

 

 

35 

25 

40 

 

 

40 

25 

35 

2 

Ʉɚɤɢɟ ɩɟɪɟɞɚɱɢ ɬɵ ɥɸɛɢɲɶ ɫɦɨɬɪɟɬɶ ɩɨ 

ɬɟɥɟɜɢɡɨɪɭ? 

ɚ) ɫɩɨɪɬɢɜɧɵɟ 

ɛ) ɪɚɡɜɥɟɤɚɬɟɥɶɧɵɟ 

ɜ) ɯɭɞɨɠɟɫɬɜɟɧɧɵɟ ɮɢɥɶɦɵ 

ɝ) ɦɭɥɶɬɢɩɥɢɤɚɰɢɨɧɧɵɟ ɮɢɥɶɦɵ  

 

 

16 

16 

16 

52 

 

 

20 

16 

24 

40 

 

 

17 

22 

26 

35 

 

 

21 

17 

25 

37 

 

 

    19 

    16 

     23 

     41 

 

Ⱥɧɤɟɬɧɵɣ ɨɩɪɨɫ ɞɟɬɟɣ ɩɨɡɜɨɥɢɥ ɜɵɹɜɢɬɶ ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɶ 

ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɨɧɧɵɯ ɩɪɟɞɩɨɱɬɟɧɢɣ ɦɥɚɞɲɢɯ ɲɤɨɥɶɧɢɤɨɜ (1-4 ɤɥɚɫɫɨɜ). 

ɇɚ ɜɨɩɪɨɫ: "Ʉɚɤɢɟ ɤɧɢɝɢ ɬɵ ɱɢɬɚɟɲɶ ɜ ɫɜɨɛɨɞɧɨɟ ɜɪɟɦɹ?" ɦɵ 

ɩɨɥɭɱɢɥɢ ɫɥɟɞɭɸɳɢɟ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɵ: "ɋɤɚɡɤɢ" - 40%; "Ɉ ɫɩɨɪɬɟ ɢ 

ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɚɯ" - 25%; "Ɏɚɧɬɚɫɬɢɤɚ" - 35%. 

ɇɚ ɜɨɩɪɨɫ: "Ʉɚɤɢɟ ɩɟɪɟɞɚɱɢ ɬɵ ɥɸɛɢɲɶ ɫɦɨɬɪɟɬɶ ɩɨ ɬɟɥɟɜɢɡɨɪɭ?", 

ɩɨɥɭɱɢɥɢ ɫɥɟɞɭɸɳɟɟ: "ɋɩɨɪɬɢɜɧɵɟ" - 19%; Ɋɚɡɜɥɟɤɚɬɟɥɶɧɵɟ" - 18%; 

"ɏɭɞɨɠɟɫɬɜɟɧɧɵɟ ɮɢɥɶɦɵ" - 23%; "Ɇɭɥɶɬɢɩɥɢɤɚɰɢɨɧɧɵɟ ɮɢɥɶɦɵ" - 

41%. 

ɋɭɛɤɭɥɶɬɭɪɚ ɦɥɚɞɲɟɝɨ ɲɤɨɥɶɧɢɤɚ, ɫ ɨɞɧɨɣ ɫɬɨɪɨɧɵ, ɩɪɨɞɨɥɠɚɟɬ 

ɥɢɧɢɸ ɷɜɨɥɸɰɢɢ ɫɭɛɤɭɥɶɬɭɪɵ ɞɨɲɤɨɥɶɧɢɤɚ, ɚ ɫ ɬɫɭɝɨɣ - ɜ ɧɟɣ 

ɩɨɹɜɥɹɸɬɫɹ ɢ ɧɨɜɵɟ ɦɨɦɟɧɬɵ. Ɋɟɛɹɬɚ ɧɚɱɢɧɚɸɬ ɱɢɬɚɬɶ ɯɭɞɨɠɟɫɬɜɟɧɧɭɸ 

ɥɢɬɟɪɚɬɭɪɭ, ɥɸɛɹɬ ɪɚɫɫɤɚɡɵ ɨ ɠɢɜɨɬɧɵɯ, ɫɜɟɪɫɬɧɢɤɚɯ, ɱɢɬɚɸɬ ɫɤɚɡɤɢ 

(ɱɬɨ ɩɨɞɬɜɟɪɠɞɚɟɬ ɩɪɨɜɟɞёɧɧɨɟ ɚɧɤɟɬɢɪɨɜɚɧɢɟ). Ɉɱɟɧɶ ɢɦ ɧɪɚɜɢɬɶɫɹ 

ɱɢɬɚɬɶ ɢ ɪɚɫɫɤɚɡɵɜɚɬɶ • ɫɬɪɚɲɧɵɟ ɢɫɬɨɪɢɢ. Ʌɸɛɹɬ ɩɨɩɭɝɚɬɶ ɞɪɭɝ ɞɪɭɝɚ 

ɫɬɪɚɲɢɥɤɚɦɢ. Ɏɚɧɬɚɡɢɹ ɪɟɛёɧɤɚ ɨɩɟɪɟɠɚɟɬ ɞɟɣɫɬɜɢɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɢ ɧɟɪɟɞɤɨ 

ɨɧɢ ɝɨɜɨɪɹɬ ɬɨ, ɨ ɱɟɦ ɞɭɦɚɸɬ, ɚ ɧɟ ɬɨ, ɱɬɨ ɟɫɬɶ ɧɚ ɫɚɦɨɦ ɞɟɥɟ (ɜ 
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ɦɭɥɶɬɢɩɥɢɤɚɰɢɢ ɨɬɪɚɠɚɸɬɫɹ ɡɚɛɚɜɧɵɟ ɝɟɪɨɢ, ɜɵɦɵɲɥɟɧɧɵɟ 

ɩɟɪɫɨɧɚɠɢ, ɱɬɨ ɨɱɟɧɶ ɧɪɚɜɢɬɶɫɹ ɞɟɬɹɦ). Ⱥɜɬɨɪɢɬɟɬ ɜɡɪɨɫɥɨɝɨ 

ɞɨɫɬɚɬɨɱɧɨ ɜɟɥɢɤ ɞɥɹ ɪɟɛёɧɤɚ, ɢ ɜɨ ɦɧɨɝɨɦ ɨɧ ɨɪɢɟɧɬɢɪɭɟɬɫɹ ɟɳё ɧɚ 

ɜɡɪɨɫɥɵɯ ɢ ɢɯ ɫɭɠɞɟɧɢɹ (ɧɚɩɪɢɦɟɪ, ɩɨɥɨɠɢɬɟɥɶɧɵɟ ɝɟɪɨɢ ɜ 

ɯɭɞɨɠɟɫɬɜɟɧɧɵɯ ɮɢɥɶɦɚɯ). 

Ɍɚɛɥɢɰɚ 5. - Ɂɚɢɧɬɟɪɟɫɨɜɚɧɧɨɫɬɶ ɭɱɚɳɢɯɫɹ ɦɥɚɞɲɢɯ ɤɥɚɫɫɨɜ ɜ ɡɚɧɹɬɢɹɯ 

ɪɚɡɥɢɱɧɵɦɢ ɜɢɞɚɦɢ ɫɩɨɪɬɚ (ɜ %). 
 

 ȼɢɞ ɫɩɨɪɬɚ Ʉɥɚɫɫɵ ɏ 

№  1Ⱥ 
(ɩ=25)  

2ɞ 
(ɩ=25)  

3Ⱥ 
(ɩ=23)  

4Ⱥ 
(ɩ=28)  

1 Ɏɭɬɛɨɥ  12  14  12  10  12 
2 ɉɥɚɜɚɧɢɟ  32  30  28  29  30 
3 Ʌёɝɤɚɹ ɚɬɥɟɬɢɤɚ  4  4  8  7  6 
4 ɏɨɤɤɟɣ  12  8  11  8  10 
5 Ƚɢɦɧɚɫɬɢɤɚ  8  4  8  7  7 
6 Ȼɚɫɤɟɬɛɨɥ  4  4  7  11  6 
7 ȼɨɥɟɣɛɨɥ  4  4  0  4  3 
8 Ʌɵɠɢ  8  16  12  10  11 
9 Ɍɟɧɧɢɫ  4  4  0  4  3 
10 ȿɞɢɧɨɛɨɪɫɬɜɚ  12      12  14  10  12 

 

Ⱥɧɚɥɢɡ ɫɪɟɞɧɢɯ ɡɧɚɱɟɧɢɣ ɫɜɢɞɟɬɟɥɶɫɬɜɭɟɬ, ɱɬɨ ɭ ɦɥɚɞɲɢɯ ɲɤɨɥɶɧɢɤɨɜ 

ɡɚɢɧɬɟɪɟɫɨɜɚɧɧɨɫɬɶ ɜ ɡɚɧɹɬɢɹɯ ɪɚɡɥɢɱɧɵɦɢ ɜɢɞɚɦɢ ɫɩɨɪɬɚ ɬɚɤɨɜɚ: ɧɚ ɩɟɪɜɨɟ 

ɦɟɫɬɨ ɭɱɚɳɢɟɫɹ ɩɨɫɬɚɜɢɥɢ ɬɚɤɨɣ ɜɢɞ ɫɩɨɪɬɚ ɤɚɤ ɩɥɚɜɚɧɢɟ - 30%, ɡɚɬɟɦ 

ɮɭɬɛɨɥ ɢ ɟɞɢɧɨɛɨɪɫɬɜɚ - 12%; ɥɵɠɢ - 11%;  ɯɨɤɤɟɣ – 10%; ɢ ɬ.ɞ. 

Ⱥɧɚɥɢɡɢɪɭɹ ɩɨɥɭɱɟɧɧɵɟ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɵ, ɦɨɠɧɨ ɨɬɦɟɬɢɬɶ, ɱɬɨ ɬɟ ɜɢɞɵ 

ɫɩɨɪɬɚ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɨɬɦɟɬɢɥɢ ɦɥɚɞɲɢɟ ɲɤɨɥɶɧɢɤɢ (ɩɥɚɜɚɧɢɟ, ɟɞɢɧɨɛɨɪɫɬɜɚ, 

ɥɵɠɢ, ɚ ɬɚɤɠɟ ɮɭɬɛɨɥ), ɞɨɫɬɚɬɨɱɧɨ ɯɨɪɨɲɨ ɤɭɥɶɬɢɜɢɪɭɸɬɫɹ ɜ ɲɤɨɥɟ, ɝɞɟ  

ɩɪɨɜɨɞɢɥɨɫɶ ɚɧɤɟɬɢɪɨɜɚɧɢɟ. ɇɚɜɟɪɧɨ ɩɨɷɬɨɦɭ ɦɥɚɞɲɢɟ ɲɤɨɥɶɧɢɤɢ ɜɵɛɪɚɥɢ 

ɷɬɢ ɜɢɞɵ ɫɩɨɪɬɚ ɩɪɢ ɚɧɤɟɬɢɪɨɜɚɧɢɢ, ɢɥɢ ɦɨɠɟɬ ɟɳё ɢ ɩɨɬɨɦɭ, ɱɬɨ ɭɱɟɧɢɤɢ 

ɫɚɦɢ ɡɚɧɢɦɚɸɬɫɹ ɜ ɬɟɯ ɜɢɞɚɯ ɫɩɨɪɬɚ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɨɧɢ ɜɵɛɪɚɥɢ ɜ ɚɧɤɟɬɟ.
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3  ɉɨɜɵɲɟɧɢɟ ɢɧɬɟɪɟɫɚ ɭ ɦɥɚɞɲɢɯ ɲɤɨɥɶɧɢɤɨɜ  

(1-4 ɤɥɚɫɫ) ɤ ɭɪɨɤɚɦ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ ɤɭɥɶɬɭɪɵ 

 

ɐɟɥɶɸ ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɨɝɨ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚ ɛɵɥɨ ɩɨɜɵɲɟɧɢɟ ɭɪɨɜɧɹ 

ɢɧɬɟɪɟɫɚ ɦɥɚɞɲɢɯ ɲɤɨɥɶɧɢɤɨɜ (1-4 ɤɥɚɫɫ) ɤ ɭɪɨɤɚɦ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ ɤɭɥɶɬɭɪɵ. 

ȼ ɩɪɨɰɟɫɫɟ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚ ɧɚɦɢ ɛɵɥɢ ɪɚɡɪɚɛɨɬɚɧɵ ɩɭɬɢ ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɢɯ 

ɜɨɡɞɟɣɫɬɜɢɣ, ɞɥɹ ɩɨɜɵɲɟɧɢɹ ɭɪɨɜɧɹ ɢɧɬɟɪɟɫɚ ɦɥɚɞɲɢɯ ɲɤɨɥɶɧɢɤɨɜ ɤ 

ɡɚɧɹɬɢɹɦ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ ɤɭɥɶɬɭɪɨɣ ɢ ɫɩɨɪɬɨɦ. ȼ ɷɬɢ ɩɭɬɢ ɜɯɨɞɢɥɢ: ɫɩɨɪɬɢɜɧɵɟ 

ɦɟɪɨɩɪɢɹɬɢɹ, ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɧɵɟ ɞɥɹ ɩɨɜɵɲɟɧɢɹ ɢɧɬɟɪɟɫɨɜ ɤ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ 

ɤɭɥɶɬɭɪɟ ɦɥɚɞɲɢɯ ɲɤɨɥɶɧɢɤɨɜ, ɩɨɞɜɢɠɧɵɟ ɢɝɪɵ ɧɚ ɭɪɨɤɚɯ, ɡɚɧɢɦɚɬɟɥɶɧɵɟ 

ɤɨɧɤɭɪɫɵ, ɜɢɤɬɨɪɢɧɵ. Ȼɵɥɢ ɩɪɨɜɟɞɟɧɵ ɛɟɫɟɞɵ ɤɚɤ ɥɟɤɰɢɨɧɧɨɝɨ, ɬɚɤ ɢ 

ɫɟɦɢɧɚɪɫɤɨɝɨ ɡɚɧɹɬɢɣ ɧɚ ɬɟɦɭ: "Ɏɢɡɢɱɟɫɤɚɹ ɤɭɥɶɬɭɪɚ ɢ ɫɩɨɪɬ ɜ Ɋɨɫɫɢɢ", 

"ɋɩɨɪɬ ɢ ɡɞɨɪɨɜɶɟ" ɢ ɬ.ɞ., ɜ ɨɛɳɟɣ ɫɥɨɠɧɨɫɬɢ, ɩɪɨɜɟɞɟɧɨ ɛɨɥɟɟ 15 ɛɟɫɟɞ. 

ɉɨɦɨɝɥɢ ɲɤɨɥɟ ɜ ɪɚɡɪɚɛɨɬɤɟ ɩɪɨɝɪɚɦɦɵ ɩɨ ɮɢɡɤɭɥɶɬɭɪɧɨ-ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɨɦɭ 

ɩɪɨɫɜɟɳɟɧɢɸ ɜ ɷɬɨɣ ɨɛɥɚɫɬɢ. ɇɢɠɟ ɩɪɟɞɥɨɠɟɧɚ ɱɚɫɬɶ ɩɪɨɝɪɚɦɦɵ, ɞɥɹ 

ɩɨɜɵɲɟɧɢɹ ɢɧɬɟɪɟɫɚ ɦɥɚɞɲɢɯ ɲɤɨɥɶɧɢɤɨɜ ɤ ɡɚɧɹɬɢɹɦ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ 

ɤɭɥɶɬɭɪɨɣ.  

ɉɨɞɜɢɠɧɵɟ ɢɝɪɵ ɧɚ ɭɪɨɤɟ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ ɤɭɥɶɬɭɪɵ. 
ɂɝɪɵ ɢ ɪɚɡɜɥɟɱɟɧɢɹ - ɧɟɩɪɟɦɟɧɧɵɟ ɫɩɭɬɧɢɤɢ ɠɢɡɧɢ ɞɟɬɟɣ. Ɉɫɨɛɨɟ 

ɦɟɫɬɨ ɫɪɟɞɢ ɩɨɞɜɢɠɧɵɯ ɢɝɪ ɡɚɧɢɦɚɸɬ ɢɝɪɵ ɫ ɦɹɱɨɦ. Ɉɧɢ ɪɚɡɜɢɜɚɸɬ 

ɝɥɚɡɨɦɟɪ, ɤɨɨɪɞɢɧɚɰɢɸ, ɥɨɜɤɨɫɬɶ, ɫɨɝɥɚɫɨɜɚɧɧɨɫɬɶ ɞɜɢɠɟɧɢɣ, ɪɚɡɜɢɜɚɸɬ 

ɛɵɫɬɪɨɬɭ ɪɟɚɤɰɢɢ, ɩɪɵɝɭɱɟɫɬɶ, ɫɢɥɭ, ɜɟɞɶ ɪɟɛёɧɤɭ ɱɚɫɬɨ ɩɪɢɯɨɞɢɬɫɹ ɜ 

ɢɝɪɨɜɨɣ ɫɢɬɭɚɰɢɢ ɩɟɪɟɞɚɜɚɬɶ ɦɹɱ ɫɜɨɟɦɭ ɩɚɪɬɧёɪɭ ɢɥɢ ɛɪɨɫɚɬɶ ɟɝɨ ɜ ɰɟɥɶ. 

ɂɝɪɵ ɫ ɦɹɱɨɦ ɚɤɬɢɜɧɨ ɜɥɢɹɸɬ ɧɚ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɟ ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɢ ɪɚɛɨɬɨɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɶ 

ɪɟɛёɧɤɚ. 

1. Пɨɣɦɚɣ ɦяɱ. 

Ⱦɟɬɢ ɞɟɥɹɬɫɹ ɩɨ ɬɪɨɟ. Ⱦɜɨɟ ɢɝɪɨɤɨɜ ɫɬɚɧɨɜɹɬɫɹ ɞɪɭɝ ɩɪɨɬɢɜ ɞɪɭɝɚ ɧɚ 

ɪɚɫɫɬɨɹɧɢɢ 3-4 ɦɟɬɪɨɜ ɢ ɩɟɪɟɛɪɚɫɵɜɚɸɬ ɦɹɱ. Ɍɪɟɬɢɣ ɭɱɟɧɢɤ ɜɫɬɚёɬ ɦɟɠɞɭ 

ɧɢɦɢ ɢ ɫɬɚɪɚɟɬɫɹ ɩɨɣɦɚɬɶ ɦɹɱ ɢɥɢ ɯɨɬɹ ɛɵ ɤɨɫɧɭɬɶɫɹ ɪɭɤɨɣ. ȿɫɥɢ ɷɬɨ ɟɦɭ 
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ɭɞɚёɬɫɹ, ɨɧ ɦɟɧɹɟɬɫɹ ɦɟɫɬɚɦɢ ɫ ɭɱɟɧɢɤɨɦ, ɛɪɨɫɢɜɲɢɦ ɦɹɱ ɩɨɫɥɟɞɧɢɦ. 

ɉɟɪɟɞ ɛɪɨɫɤɨɦ ɞɟɬɢ ɦɨɝɭɬ ɜɵɩɨɥɧɹɬɶ ɞɨɩɨɥɧɢɬɟɥɶɧɵɟ ɞɜɢɠɟɧɢɹ, ɜɟɫɬɢ 

ɦɹɱ ɧɚ ɦɟɫɬɟ ɢɥɢ ɜ ɞɜɢɠɟɧɢɢ, ɛɪɨɫɚɬɶ ɟɝɨ ɜɜɟɪɯ, ɜɧɢɡ, ɢ ɬ.ɞ. 

2. У ɤɨɝɨ ɦɟɧɶɲɟ ɦяɱɟɣ. 

Ⱦɟɬɢ ɨɛɪɚɡɭɸɬ ɞɜɟ ɪɚɜɧɵɟ ɤɨɦɚɧɞɵ. Ʉɚɠɞɚɹ ɢɡ ɤɨɬɨɪɵɯ ɛɟɪёɬ ɩɨ 

ɧɟɫɤɨɥɶɤɨ ɦɹɱɟɣ ɢ ɪɚɫɩɨɥɚɝɚɟɬɫɹ ɧɚ ɫɜɨɟɣ ɩɨɥɨɜɢɧɟ ɩɥɨɳɚɞɤɢ. ɉɥɨɳɚɞɤɚ 

ɪɚɡɞɟɥɟɧɚ ɫɟɬɤɨɣ, ɩɨɞɜɟɲɟɧɧɨɣ ɧɚ ɭɪɨɜɧɟ 130 - 150 ɫɦ. ɉɨɫɥɟ ɫɢɝɧɚɥɚ 

ɭɱɢɬɟɥɹ ɢɝɪɨɤɢ ɩɟɪɟɛɪɚɫɵɜɚɸɬ ɦɹɱɢ ɧɚ ɩɥɨɳɚɞɤɭ ɩɪɨɬɢɜɧɢɤɚ. ȼɵɢɝɪɵɜɚɟɬ 

ɤɨɦɚɧɞɚ, ɭ ɤɨɬɨɪɨɣ ɧɚ ɩɥɨɳɚɞɤɟ ɩɨɫɥɟ ɜɬɨɪɨɝɨ ɫɜɢɫɬɤɚ ɧɚɯɨɞɢɬɫɹ ɦɟɧɶɲɟ 

ɦɹɱɟɣ. 

3. Мяɱ ɜɨɞяɳɟɦу. 

ɍɱɟɧɢɤɢ ɞɟɥɹɬɫɹ ɧɚ 4 - 5 ɝɪɭɩɩ, ɤɚɠɞɚɹ ɨɛɪɚɡɭɟɬ ɫɜɨɣ ɤɪɭɝ. ȼ ɰɟɧɬɪɟ 

ɤɪɭɝɚ - ɜɨɞɹɳɢɣ ɫ ɦɹɱɨɦ. ɉɨ ɫɢɝɧɚɥɭ ɜɨɞɹɳɢɟ ɩɨɨɱɟɪёɞɧɨ ɛɪɨɫɚɸɬ ɦɹɱ 

ɢɝɪɨɤɚɦ ɢ ɩɨɥɭɱɚɸɬ ɟɝɨ ɨɛɪɚɬɧɨ. Ʉɨɝɞɚ ɦɹɱ ɨɛɨɣɞёɬ ɜɫɟɯ ɢɝɪɨɤɨɜ ɝɪɭɩɩɵ (1-

3 ɪɚɡɚ), ɜɨɞɹɳɢɣ ɩɨɞɧɢɦɚɟɬ ɟɝɨ ɜɜɟɪɯ. ɉɨɛɟɠɞɚɟɬ ɤɨɦɚɧɞɚ, ɤɨɬɨɪɚɹ ɦɟɧɶɲɟ 

ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɨ ɪɚɡ ɭɪɨɧɢɬ ɦɹɱ ɢɥɢ ɛɵɫɬɪɟɟ ɡɚɤɨɧɱɢɬ ɢɝɪɭ. 

4. Зɚ ɦяɱ. 

ɍɱɟɧɢɤɢ ɨɛɪɚɡɭɸɬ ɧɟɫɤɨɥɶɤɨ ɤɨɦɚɧɞ. Ʉɚɠɞɚɹ ɤɨɦɚɧɞɚ ɞɟɥɢɬɫɹ ɧɚ ɞɜɟ 

ɤɨɥɨɧɧɵ, ɦɟɠɞɭ ɤɨɬɨɪɵɦɢ ɪɚɫɫɬɨɹɧɢɟ 2-3 ɦɟɬɪɚ. ɂɝɪɨɤ, ɫɬɨɹɳɢɣ ɩɟɪɜɵɦ ɜ 

ɨɞɧɨɣ ɢɡ ɤɨɥɨɧɧ, - ɜɨɞɹɳɢɣ. ɉɨɫɥɟ ɫɢɝɧɚɥɚ ɨɧ ɩɟɪɟɞɚёɬ ɦɹɱ ɩɟɪɜɨɦɭ ɢɝɪɨɤɭ 

ɢɡ ɜɬɨɪɨɣ ɤɨɥɨɧɧɵ, ɚ ɫɚɦ ɛɟɠɢɬ ɜ ɤɨɧɟɰ ɷɬɨɣ ɤɨɥɨɧɧɵ. ɍɱɚɫɬɧɢɤ, 

ɩɨɥɭɱɢɜɲɢɣ ɦɹɱ, ɬɚɤɠɟ ɩɟɪɟɞɚёɬ ɟɝɨ ɢɝɪɨɤɭ ɩɪɨɬɢɜɨɩɨɥɨɠɧɨɣ ɤɨɥɨɧɧɵ, ɢ 

ɡɚɧɢɦɚɟɬ ɦɟɫɬɨ ɜ ɤɨɧɰɟ ɷɬɨɝɨ ɪɹɞɚ. 

ɂɝɪɚ ɩɪɨɞɨɥɠɚɟɬɫɹ, ɩɨɤɚ ɜɫɟ ɢɝɪɨɤɢ ɜɟɪɧɭɬɫɹ ɧɚ ɫɜɨɢ ɦɟɫɬɚ, ɚ ɦɹɱ 

ɨɤɚɠɟɬɫɹ ɭ ɜɨɞɹɳɟɝɨ. 

5. Зɚɣɦɢ ɫɜɨɛɨɞɧɵɣ ɤɪуɠɨɤ. 

ȼɫɟ ɞɟɬɢ, ɡɚ ɢɫɤɥɸɱɟɧɢɟɦ ɜɨɞɹɳɟɝɨ, ɫɬɚɧɨɜɹɬɫɹ ɜ ɤɪɭɠɤɢ (ɢɥɢ ɨɛɪɭɱɢ) 

ɞɢɚɦɟɬɪɨɦ 50 ɫɦ, ɧɚɱɟɪɱɟɧɧɵɟ ɧɚ ɡɟɦɥɟ ɜ ɪɚɡɧɵɯ ɦɟɫɬɚɯ ɧɚ ɪɚɫɫɬɨɹɧɢɢ 1,5-2 

ɦɟɬɪɚ ɨɞɢɧ ɨɬ ɞɪɭɝɨɝɨ. ɇɚɯɨɞɹɳɢɟɫɹ ɜ ɤɪɭɠɤɚɯ ɩɟɪɟɛɪɚɫɵɜɚɸɬ ɦɹɱ ɞɪɭɝ 
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ɞɪɭɝɭ ɜ ɪɚɡɧɵɯ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɢɹɯ. ȼɨɞɹɳɢɣ ɧɚɯɨɞɢɬɫɹ ɦɟɠɞɭ ɢɝɪɨɤɚɦɢ ɢ 

ɫɬɚɪɚɟɬɫɹ ɩɨɣɦɚɬɶ ɦɹɱ ɧɚ ɥɟɬɭ ɢɥɢ ɤɨɫɧɭɬɶɫɹ ɟɝɨ ɪɭɤɨɣ. Ʉɨɝɞɚ ɜɨɞɹɳɟɦɭ 

ɭɞɚёɬɫɹ ɷɬɨ ɫɞɟɥɚɬɶ, ɭɱɢɬɟɥɶ ɞɚёɬ ɫɜɢɫɬɨɤ. ɉɨ ɫɜɢɫɬɤɭ ɢɝɪɨɤɢ ɦɟɧɹɸɬɫɹ 

ɦɟɫɬɚɦɢ, ɜɨɞɹɳɢɣ ɜ ɷɬɨ ɜɪɟɦɹ ɫɬɚɪɚɟɬɫɹ ɜɫɬɚɬɶ ɜ ɨɞɢɧ ɢɡ ɤɪɭɠɤɨɜ. Ʉɬɨ ɧɟ 

ɭɫɩɟɟɬ ɡɚɧɹɬɶ ɦɟɫɬɨ ɜ ɤɪɭɠɤɟ, ɫɬɚɧɨɜɢɬɫɹ ɜɨɞɹɳɢɦ. ɂɝɪɚ ɩɪɨɞɨɥɠɚɟɬɫɹ... 

ɑɢɫɥɨ ɜɨɞɹɳɢɯ ɢ ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɨ ɦɹɱɟɣ ɦɨɠɟɬ ɛɵɬɶ ɪɚɡɥɢɱɧɵɦ, ɜ ɡɚɜɢɫɢɦɨɫɬɢ ɨɬ 

ɭɦɟɧɢɹ ɞɟɬɟɣ ɛɪɨɫɚɬɶ ɢ ɥɨɜɢɬɶ ɦɹɱ. 

Ɏɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɟ ɩɨɥɨɠɢɬɟɥɶɧɨɝɨ ɨɬɧɨɲɟɧɢɹ ɦɥɚɞɲɢɯ ɲɤɨɥɶɧɢɤɨɜ ɤ 

ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ ɤɭɥɶɬɭɪɟ, ɤɚɤ ɨɞɧɨɦɭ ɢɡ ɜɟɞɭɳɢɯ ɜɢɞɨɜ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɭɱɚɳɢɯɫɹ - 

ɨɞɧɚ ɢɡ ɜɚɠɧɟɣɲɢɯ ɡɚɞɚɱ ɜɨɫɩɢɬɚɧɢɹ ɞɟɬɟɣ. 

ȼɟɞɭɳɢɦɢ ɨɛɴɟɤɬɢɜɧɵɦɢ ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɹɦɢ, ɨɬɪɚɠɚɸɳɢɦɢ ɨɬɧɨɲɟɧɢɟ 

ɲɤɨɥɶɧɢɤɨɜ ɤ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ ɤɭɥɶɬɭɪɟ, ɹɜɥɹɥɢɫɶ ɞɢɫɰɢɩɥɢɧɢɪɨɜɚɧɧɨɫɬɶ ɢ 

ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɶ; ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɢɜɧɨɫɬɶ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ, ɨɩɪɟɞɟɥɹɸɳɚɹ ɭɪɨɜɟɧɶ ɪɚɡɜɢɬɢɹ 

ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɯ ɤɚɱɟɫɬɜ ɢ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ. Ɉɛɴɟɤɬɢɜɧɵɟ ɩɪɨɹɜɥɟɧɢɹ 

ɨɬɧɨɲɟɧɢɹ ɲɤɨɥɶɧɢɤɨɜ ɦɥɚɞɲɢɯ ɤɥɚɫɫɨɜ ɧɚɯɨɞɢɥɢ ɫɜɨё ɜɵɪɚɠɟɧɢɟ ɜ 

ɦɨɬɢɜɚɰɢɢ, ɫɚɦɨɨɰɟɧɤɢ, ɭɜɟɪɟɧɧɨɫɬɢ. 

ȼɚɠɧɨɣ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɣ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɶɸ ɭɱɚɳɢɯɫɹ ɫ ɚɤɬɢɜɧɨ-

ɩɨɥɨɠɢɬɟɥɶɧɵɦ ɨɬɧɨɲɟɧɢɟɦ ɤ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ ɤɭɥɶɬɭɪɟ ɛɵɥɨ ɫɬɪɟɦɥɟɧɢɟ ɤ 

ɭɫɩɟɯɭ, ɤ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɭ, ɤ ɥɢɞɟɪɫɬɜɭ, ɤɚɤ ɜ ɢɝɪɨɜɵɯ ɫɢɬɭɚɰɢɹɯ, ɬɚɤ ɢ ɜ ɨɛɵɱɧɵɯ 

ɭɫɥɨɜɢɹɯ ɭɱɟɛɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ. 

ɍɞɨɜɥɟɬɜɨɪɢɬɶ ɷɬɭ ɩɨɬɪɟɛɧɨɫɬɶ ɜ ɥɢɱɧɨɦ ɩɪɟɫɬɢɠɟ ɦɥɚɞɲɢɟ 

ɲɤɨɥɶɧɢɤɢ ɫ ɭɫɩɟɯɨɦ ɦɨɝɥɢ ɧɚ ɭɪɨɤɚɯ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ ɤɭɥɶɬɭɪɵ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɜ 

ɢɡɨɛɢɥɢɢ ɜɤɥɸɱɚɥɢ ɷɥɟɦɟɧɬɵ ɫɪɚɜɧɟɧɢɹ, ɫɨɩɟɪɧɢɱɟɫɬɜɚ ɢ ɫɬɢɦɭɥɵ 

ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɢ. ɇɚ ɜɨɩɪɨɫ: "ɑɬɨ ɠɟ ɧɪɚɜɢɬɫɹ ɜ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ ɤɭɥɶɬɭɪɟ?", ɞɟɬɢ 

ɨɬɜɟɱɚɥɢ: "ɑɬɨ ɭɪɨɤɢ ɢɧɬɟɪɟɫɧɵɟ, ɦɨɠɧɨ ɩɨɛɟɝɚɬɶ, ɩɨɩɪɵɝɚɬɶ"; "ɑɬɨ 

ɡɚɫɬɚɜɥɹɟɬ ɩɪɢɯɨɞɢɬɶ ɧɚ ɭɪɨɤ?" - ɜɨ-ɩɟɪɜɵɯ, ɠɟɥɚɧɢɟ ɩɨɫɨɪɟɜɧɨɜɚɬɶɫɹ ɫ 

ɞɪɭɝɢɦɢ, ɫɬɪɟɦɥɟɧɢɟ ɜɵɞɟɥɢɬɶɫɹ. 

ɍɱɚɳɢɟɫɹ ɦɥɚɞɲɢɯ ɤɥɚɫɫɨɜ ɫ ɚɤɬɢɜɧɨɣ ɩɨɡɢɰɢɢ ɧɚ ɭɪɨɤɚɯ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ 

ɤɭɥɶɬɭɪɵ ɩɪɨɹɜɥɹɥɢ ɹɪɤɨ ɜɵɪɚɠɟɧɧɭɸ ɧɚɫɬɨɣɱɢɜɨɫɬɶ ɩɪɢ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɢ 



 
 

39 

ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɣ ɞɨ "ɨɬɤɚɡɚ". 

Ⱥɤɬɢɜɧɨ-ɩɨɥɨɠɢɬɟɥɶɧɨɟ ɨɬɧɨɲɟɧɢɟ ɤ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ ɤɭɥɶɬɭɪɟ ɫɨ ɜɫɟɦɢ 

ɫɨɫɬɚɜɥɹɸɳɢɦɢ ɟɝɨ ɤɨɦɩɨɧɟɧɬɚɦɢ ɥɢɱɧɨɫɬɢ, ɦɨɬɢɜɚɰɢɟɣ, ɫɚɦɨɨɰɟɧɤɨɣ, 

ɭɜɟɪɟɧɧɨɫɬɶɸ, ɚɤɬɢɜɧɨ ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɥɢɫɶ ɩɪɢ ɜɤɥɸɱɟɧɢɢ ɦɥɚɞɲɢɯ ɲɤɨɥɶɧɢɤɨɜ 

ɜ ɪɚɡɥɢɱɧɵɟ ɜɢɞɵ ɨɛɳɟɣ ɢ ɩɨɥɟɡɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ. ɂɦɟɧɧɨ ɜ ɤɨɥɥɟɤɬɢɜɧɨɣ 

ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɪɚɫɤɪɵɜɚɟɬɫɹ ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɨɫɬɶ ɱɟɥɨɜɟɤɚ, ɮɨɪɦɢɪɭɟɬɫɹ 

ɥɢɱɧɨɫɬɶ. 

ɉɨ ɨɤɨɧɱɚɧɢɢ ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɨɝɨ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚ, ɦɵ ɩɪɨɜɨɞɢɥɢ ɩɨɜɬɨɪɧɨɟ 

ɚɧɤɟɬɢɪɨɜɚɧɢɟ ɦɥɚɞɲɢɯ ɲɤɨɥɶɧɢɤɨɜ (1-4 ɤɥɚɫɫ). 

Ⱦɥɹ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɢɹ ɦɨɬɢɜɨɜ, ɜɥɢɹɸɳɢɯ ɧɚ ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɢɧɬɟɪɟɫɚ ɤ ɡɚɧɹɬɢɹɦ 

ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ ɤɭɥɶɬɭɪɨɣ, ɦɵ ɩɪɨɜɨɞɢɥɢ ɚɧɤɟɬɢɪɨɜɚɧɢɟ, ɩɨɫɪɟɞɫɬɜɨɦ ɤɨɬɨɪɨɝɨ 

ɜɵɹɜɢɥɢ ɫɥɟɞɭɸɳɟɟ: ɦɨɬɢɜɵ ɡɚɧɹɬɢɣ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ ɤɭɥɶɬɭɪɨɣ ɭ ɭɱɚɳɢɯɫɹ; 

ɡɧɚɱɢɦɨɫɬɶ ɭɪɨɤɚ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ ɤɭɥɶɬɭɪɵ ɞɥɹ ɭɱɚɳɢɯɫɹ, ɧɚɪɹɞɭ ɫ ɞɪɭɝɢɦɢ 

ɩɪɟɞɦɟɬɚɦɢ ɭɱɟɛɧɨɝɨ ɩɥɚɧɚ; ɩɪɢɱɢɧɵ ɡɚɢɧɬɟɪɟɫɨɜɚɧɧɨɫɬɢ ɞɟɬɟɣ ɜ ɡɚɧɹɬɢɹɯ 

ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ ɤɭɥɶɬɭɪɨɣ; ɜɡɚɢɦɨɫɜɹɡɶ ɢɧɬɟɪɟɫɚ ɤ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ ɤɭɥɶɬɭɪɟ ɫ 

ɡɚɧɹɬɢɹɦɢ ɫɩɨɪɬɨɦ ɪɨɞɢɬɟɥɹɦɢ; ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɢ ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɨɧɧɵɯ ɩɪɟɞɩɨɱɬɟɧɢɣ 

ɦɥɚɞɲɢɯ ɲɤɨɥɶɧɢɤɨɜ. 

Ɍɚɛɥɢɰɚ 6. - Ɇɨɬɢɜɵ ɡɚɧɹɬɢɣ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ ɤɭɥɶɬɭɪɨɣ ɭ ɭɱɚɳɢɯɫɹ 1-4 

ɤɥɚɫɫɨɜ (ɜ %). 
 

Ɇɨɬɢɜɵ Ʉɥɚɫɫɵ X  

 
 

1Ⱥ 
(ɩ=25)  

2ɞ 
(ɩ=25)  

3Ⱥ 
(ɩ=23)  

4Ⱥ 
(ɩ=28)  

 
 

1 . ɉɨɬɨɦɭ, ɱɬɨ ɭɪɨɤ ɩɪɨɯɨɞɢɬ ɜɟɫɟɥɨ  44 52 43 50 47 

2. ɋɬɚɬɶ ɫɢɥɶɧɵɦɢ ɢ ɭɦɟɥɵɦɢ  76 68 60 57 65 
3. ɇɪɚɜɢɬɶɫɹ ɢɝɪɚɬɶ ɧɚ ɭɪɨɤɟ 
ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ ɤɭɥɶɬɭɪɵ  

24 20 21 32   24 
 

4. ɑɬɨɛɵ ɛɵɬɶ ɡɞɨɪɨɜɵɦɢ  72 75 85 64 74 

5. ɉɨɥɭɱɚɸ ɯɨɪɨɲɟɟ ɧɚɫɬɪɨɟɧɢɟ  8 12 13 17 13 

6. ɇɪɚɜɢɬɫɹ ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɬɶɫɹ ɞɪɭɝ ɫ 
ɞɪɭɝɨɦ  

12 8 17 17 14 

7. Ȼɵɬɶ ɩɨɯɨɠɢɦ ɧɚ ɤɨɝɨ-ɧɢɛɭɞɶ  4 4 8 4 5 
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8. ɋɬɚɬɶ ɤɪɚɫɢɜɵɦɢ ɢ ɫɬɪɨɣɧɵɦɢ  40 32 34 35 35 

9. ɉɨɬɨɦɭ, ɱɬɨ ɯɨɪɨɲɢɣ ɩɪɟɩɨɞɚɜɚɬɟɥɶ  4 8 8 10 8 

10. ɉɨɬɨɦɭ, ɱɬɨ ɜɨɫɩɢɬɵɜɚɟɬ ɫɢɥɭ ɜɨɥɢ  19 24 14 17 18 

 

Ⱥɧɚɥɢɡɢɪɭɹ ɩɨɥɭɱɟɧɧɵɣ ɦɚɬɟɪɢɚɥ, ɦɨɠɧɨ ɜɵɞɟɥɢɬɶ ɫɥɟɞɭɸɳɢɟ 

ɫɬɨɪɨɧɵ ɩɪɨɹɜɥɟɧɢɹ ɢɧɬɟɪɟɫɚ ɦɥɚɞɲɢɯ ɲɤɨɥɶɧɢɤɨɜ ɤ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ ɤɭɥɶɬɭɪɟ. 

ɉɪɢ ɫɪɚɜɧɟɧɢɢ ɦɚɬɟɪɢɚɥɨɜ ɩɟɪɜɨɝɨ ɢ ɩɨɜɬɨɪɧɨɝɨ ɚɧɤɟɬɢɪɨɜɚɧɢɹ 

ɜɵɹɫɧɢɥɨɫɶ, ɱɬɨ ɜɟɞɭɳɢɟ ɦɨɬɢɜɵ ɫɨɯɪɚɧɢɥɢ ɩɪɟɨɛɥɚɞɚɧɢɟ ɧɚɞ ɞɪɭɝɢɦɢ, ɜ 

ɱɚɫɬɧɨɫɬɢ: "ɑɬɨɛɵ ɛɵɬɶ ɡɞɨɪɨɜɵɦɢ" - ɫ 58% ɭɜɟɥɢɱɢɥɨɫɶ ɞɨ 74%; "ɋɬɚɬɶ 

ɫɢɥɶɧɵɦɢ ɢ ɭɦɟɥɵɦɢ" – ɫ 58% - 65%; "ɉɨɬɨɦɭ ɱɬɨ, ɭɪɨɤ ɩɪɨɯɨɞɢɬ ɜɟɫɟɥɨ" - ɫ 

46% ɞɨ 47%; "ɋɬɚɬɶ ɤɪɚɫɢɜɵɦɢ ɢ ɫɬɪɨɣɧɵɦɢ" - ɫ 33% ɞɨ 35%.  

Ⱦɥɹ ɜɵɹɜɥɟɧɢɹ ɪɟɣɬɢɧɝɚ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ ɤɭɥɶɬɭɪɵ ɫɪɟɞɢ ɞɪɭɝɢɯ ɲɤɨɥɶɧɵɯ 

ɩɪɟɞɦɟɬɨɜ, ɦɵ ɩɪɨɜɟɥɢ ɨɩɪɨɫ ɲɤɨɥɶɧɢɤɨɜ ɢ ɩɨɥɭɱɢɥɢ ɫɥɟɞɭɸɳɢɟ 

ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɵ (Ɍɚɛɥɢɰɚ 7). 

Ⱥɧɚɥɢɡ ɫɪɟɞɧɢɯ ɡɧɚɱɟɧɢɣ ɫɜɢɞɟɬɟɥɶɫɬɜɭɟɬ, ɱɬɨ ɭɱɚɳɢɟɫɹ 1-4 ɤɥɚɫɫɨɜ 

ɩɨɫɬɚɜɢɥɢ ɧɚ ɩɟɪɜɨɟ ɦɟɫɬɨ ɩɪɟɞɦɟɬ "Ɇɚɬɟɦɚɬɢɤɚ" -47%; ɡɚɬɟɦ "Ɏɢɡɢɱɟɫɤɚɹ 

ɤɭɥɶɬɭɪɚ" - 20%; ɢ "ɑɬɟɧɢɟ" - 11%. 

Ⱥɧɚɥɢɡɢɪɭɹ ɩɨɥɭɱɟɧɧɵɟ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɵ, ɦɨɠɧɨ ɫɤɚɡɚɬɶ, ɱɬɨ ɮɢɡɢɱɟɫɤɚɹ 

ɤɭɥɶɬɭɪɚ ɡɚɧɢɦɚɟɬ ɨɞɧɨ ɢɡ ɥɢɞɢɪɭɸɳɢɯ ɦɟɫɬ ɩɨ ɡɧɚɱɢɦɨɫɬɢ ɜ ɭɱɟɛɧɨɦ ɩɥɚɧɟ 

(ɩɪɢ ɫɪɚɜɧɟɧɢɢ ɩɟɪɜɨɝɨ ɢ ɩɨɜɬɨɪɧɨɝɨ ɚɧɤɟɬɢɪɨɜɚɧɢɹ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬ ɛɵɥ 

ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɢ ɨɞɢɧɚɤɨɜ: ɫ 18% ɭɜɟɥɢɱɟɧ ɞɨ 20%). Ɇɨɠɧɨ ɜɵɞɟɥɢɬɶ 

ɫɥɟɞɭɸɳɢɟ ɫɬɨɪɨɧɵ ɩɪɨɹɜɥɟɧɢɹ ɢɧɬɟɪɟɫɚ ɦɥɚɞɲɢɯ ɲɤɨɥɶɧɢɤɨɜ ɤ 

ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ ɤɭɥɶɬɭɪɟ, ɨɫɨɡɧɚɧɢɟ ɡɧɚɱɟɧɢɹ ɡɚɧɹɬɢɣ ɫɩɨɪɬɨɦ ɢ ɧɚɥɢɱɢɟ 

ɫɜɹɡɚɧɧɵɯ ɫ ɧɢɦ ɩɨɥɨɠɢɬɟɥɶɧɵɯ ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɵɯ ɩɟɪɟɠɢɜɚɧɢɣ, ɧɚɥɢɱɢɟ 

ɢɞɟɚɥɚ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɚ, ɥɸɛɢɦɨɝɨ ɜɢɞɚ ɫɩɨɪɬɚ ɢ ɚɤɬɢɜɧɨɝɨ ɞɟɣɫɬɜɟɧɧɨɝɨ 

ɨɬɧɨɲɟɧɢɹ ɤ ɧɟɦɭ. 

Ɍɨɬ ɮɚɤɬ, ɱɬɨ ɦɥɚɞɲɢɟ ɲɤɨɥɶɧɢɤɢ ɧɚ ɩɟɪɜɨɟ ɦɟɫɬɨ ɩɨɫɬɚɜɢɥɢ ɩɪɟɞɦɟɬ 

"Ɇɚɬɟɦɚɬɢɤɚ" ɦɨɠɧɨ ɨɛɴɹɫɧɢɬɶ ɞɨɫɬɚɬɨɱɧɨ ɩɪɨɫɬɨ: ɧɚɩɪɢɦɟɪ, ɭ ɭɱɢɬɟɥɹ 

ɢɦɟɸɬɫɹ ɫɨɛɫɬɜɟɧɧɵɟ ɦɟɬɨɞɢɤɢ ɩɪɟɩɨɞɚɜɚɧɢɹ ɷɬɨɝɨ ɩɪɟɞɦɟɬɚ (ɧɟɨɪɞɢɧɚɪɧɵɟ 

ɩɨɞɯɨɞɵ), ɤɨɬɨɪɵɟ ɜ ɫɜɨɸ ɨɱɟɪɟɞɶ ɧɟ ɞɨɫɬɚɜɥɹɸɬ ɬɪɭɞɧɨɫɬɟɣ ɞɟɬɹɦ ɩɪɢ 
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ɢɡɭɱɟɧɢɢ ɧɨɜɨɝɨ ɦɚɬɟɪɢɚɥɚ. ɉɨɷɬɨɦɭ ɞɟɬɢ ɩɪɨɹɜɥɹɸɬ ɛɨɥɶɲɨɣ ɢɧɬɟɪɟɫ ɤ 

ɞɚɧɧɨɦɭ ɩɪɟɞɦɟɬɭ.
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Ɍɚɛɥɢɰɚ 7. - Ɋɚɫɩɪɟɞɟɥɟɧɢɟ ɢɧɬɟɪɟɫɨɜ ɭɱɚɳɢɯɫɹ 1-4 ɤɥɚɫɫɨɜ  ɤ ɭɱɟɛɧɵɦ ɩɪɟɞɦɟɬɚɦ (ɜ %). 
 

ɉɪɟɞɦɟɬɵ Ʉɥɚɫɫɵ X 
 
 

1Ⱥ (ɩ=25)  2ɞ (ɩ=25)  3Ⱥ (ɩ=23)  4Ⱥ (ɩ=28)   
 Ɇɟɫɬɨ (%%) I II III I II III I II III I II III I II III 

ɑɬɟɧɢɟ 8 12 20 16 20 8 13 13 17 7 14 14 11 14 15 

Ɇɚɬɟɦɚɬɢɤɚ 64 16 12 56 12 16 40 13 8 28 14 14 47 14 12 

ɂɧɨɫɬɪɚɧɧɵɣ ɹɡɵɤ 4 12 4 0 16 8 4 8 13 10 7 10 4 11 9 

ɂɡɨɛɪɚɡɢɬɟɥɶɧɨɟ ɢɫɤɭɫɫɬɜɨ 0 8 4 4 12 16 0 8 8 3 10 3 2 9 8 

Ɏɢɡɢɱɟɫɤɚɹ ɤɭɥɶɬɭɪɚ 20 16 24 16 20 12 26 13 21 17 14 17 20 16 18 

Ɋɭɫɫɤɢɣ ɹɡɵɤ 0 16 4 8 12 8 13 17 8 14 10 7 9 14 7 

ɏɨɪɟɨɝɪɚɮɢɹ 4 12 4 0 0 8 4 8 4 10 7 7 4 7 6 

Ɇɭɡɵɤɚ 0 0 4 0 4 8 0 4 13 4 7 10 1 4 9 
ɉɪɢɪɨɞɨɜɟɞɟɧɢɟ 0 0 8 0 4 4 0 4 0 0 10 4 0 4 4 

Ɍɪɭɞɵ 0 8 16 0 0 12 0 12 8 7 7 14 2 7 12 
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Ɍɚɛɥɢɰɚ 8. - ɉɨɤɚɡɚɬɟɥɢ ɡɧɚɱɢɦɨɫɬɢ ɭɪɨɤɚ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ ɤɭɥɶɬɭɪɵ ɦɥɚɞɲɢɯ ɲɤɨɥɶɧɢɤɨɜ  1-4 ɤɥɚɫɫɨɜ ɜ (%). 
 

ɉɪɢɱɢɧɵ  Ʉɥɚɫɫɵ X 

 1Ⱥ (ɩ=25)  2ɞ (ɩ=25)  3Ⱥ (ɩ=23)  4Ⱥ (ɩ=28)   
  

ɞɚ  ɧɟɬ  
ɧɟ 

ɡɧɚɸ  ɞɚ  ɧɟɬ  
ɧɟ 

ɡɧɚɸ  Ⱦɚ  ɧɟɬ  
ɧɟ 

ɡɧɚɸ  ɞɚ  ɧɟɬ  
ɧɟ 

ɡɧɚɸ  ɞɚ  
Ʌɸɛɢɲɶ ɥɢ ɬɵ ɮɢɡɢɱɟɫɤɭɸ 

ɤɭɥɶɬɭɪɭ?  
100  0  0  100  0  0  91  9  0  96  4  0  97  

ɍɪɨɤɢ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ ɤɭɥɶɬɭɪɵ 
ɩɨɦɨɝɚɸɬ ɬɟɛɟ ɜ ɭɤɪɟɩɥɟɧɢɢ 

ɡɞɨɪɨɜɶɹ?  
88  0  12  84  0  16  78  9  13  75  7  18  81  

Ɍɜɨɢ ɪɨɞɢɬɟɥɢ ɡɚɧɢɦɚɸɬɫɹ 
ɫɩɨɪɬɨɦ?  

36  40  24  48  32  20  26  60  14  28  40  32  35  
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Ⱦɥɹ ɜɵɹɜɥɟɧɢɹ ɡɧɚɱɢɦɨɫɬɢ ɭɪɨɤɚ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ ɤɭɥɶɬɭɪɵ ɦɥɚɞɲɢɯ 

ɲɤɨɥɶɧɢɤɨɜ ɦɵ ɩɪɨɜɟɥɢ ɚɧɤɟɬɢɪɨɜɚɧɢɟ (Ɍɚɛɥɢɰɚ 8). 

ɇɚ ɜɨɩɪɨɫ: "Ʌɸɛɢɬɟ ɥɢ ɜɵ ɮɢɡɢɱɟɫɤɭɸ ɤɭɥɶɬɭɪɭ?", ɦɵ ɩɨɥɭɱɢɥɢ 

ɫɥɟɞɭɸɳɢɟ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɵ: ɢɡ 101 ɨɩɪɨɲɟɧɧɵɯ ɜɵɹɜɢɥɢ ɡɚɢɧɬɟɪɟɫɨɜɚɧɧɨɫɬɶ ɜ 

ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ ɤɭɥɶɬɭɪɟ 97% ɨɩɩɨɧɟɧɬɨɜ, ɱɬɨ ɧɚ 7% ɛɨɥɶɲɟ ɱɟɦ ɜ ɩɪɟɞɵɞɭɳɟɦ 

ɨɩɪɨɫɟ. 

ɇɚ ɜɨɩɪɨɫ: "ɍɪɨɤɢ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ ɤɭɥɶɬɭɪɵ ɩɨɦɨɝɚɸɬ ɜɚɦ ɜ ɭɤɪɟɩɥɟɧɢɢ 

ɡɞɨɪɨɜɶɹ?", ɭɱɚɳɢɟɫɹ 1-4 ɤɥɚɫɫɨɜ ɨɬɜɟɬɢɥɢ: "Ⱦɚ" -81% (ɱɬɨ ɧɚ 2% ɛɨɥɶɲɟ 

ɩɪɟɞɵɞɭɳɟɝɨ ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɹ); "ɇɟɬ" - 4%; "ɇɟ ɡɧɚɸ"- 15%. 

Ɍɚɤɠɟ ɛɵɥ ɩɪɟɞɥɨɠɟɧ ɜɨɩɪɨɫ: "Ɋɨɞɢɬɟɥɢ ɡɚɧɢɦɚɸɬɫɹ ɫɩɨɪɬɨɦ?". 

ɉɨɥɭɱɢɥɢ ɫɥɟɞɭɸɳɢɟ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɵ: "Ⱦɚ" - 35% (ɱɬɨ ɧɚ 11% ɛɨɥɶɲɟ 

ɩɪɟɞɵɞɭɳɟɝɨ ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɹ); "ɇɟɬ" - 43%; "ɇɟ ɡɧɚɸ" -22%. 

Ⱥɧɚɥɢɡ ɩɨɤɚɡɵɜɚɟɬ, ɱɬɨ ɜ ɬɟɯ ɤɥɚɫɫɚɯ, ɝɞɟ ɛɨɥɶɲɢɧɫɬɜɨ ɪɨɞɢɬɟɥɟɣ 

ɡɚɧɢɦɚɸɬɫɹ ɫɩɨɪɬɨɦ, ɞɟɬɢ ɩɪɨɹɜɥɹɸɬ ɛɨɥɶɲɢɣ ɢɧɬɟɪɟɫ ɤ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ 

ɤɭɥɶɬɭɪɟ ɢ ɩɨɧɢɦɚɸɬ ɟё ɡɧɚɱɢɦɨɫɬɶ ɞɥɹ ɡɞɨɪɨɜɶɹ ɱɟɥɨɜɟɤɚ.  

Ⱥɧɤɟɬɧɵɣ ɨɩɪɨɫ ɞɟɬɟɣ ɩɨɡɜɨɥɢɥ ɜɵɹɜɢɬɶ ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɶ ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɨɧɧɵɯ 

ɩɪɟɞɩɨɱɬɟɧɢɣ ɦɥɚɞɲɢɯ ɲɤɨɥɶɧɢɤɨɜ (1-4 ɤɥɚɫɫ). 

Ⱥɧɚɥɢɡ ɫɪɟɞɧɢɯ ɡɧɚɱɟɧɢɣ ɫɜɢɞɟɬɟɥɶɫɬɜɭɟɬ, ɱɬɨ ɧɚ ɜɨɩɪɨɫ: "Ʉɚɤɢɟ 

ɤɧɢɝɢ ɬɵ ɱɢɬɚɟɲɶ ɜ ɫɜɨɛɨɞɧɨɟ ɜɪɟɦɹ?" ɦɵ ɩɨɥɭɱɢɥɢ ɫɥɟɞɭɸɳɢɟ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɵ: 

"ɋɤɚɡɤɢ" - 40%; "Ɉ ɫɩɨɪɬɟ ɢ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɚɯ" -19% (ɩɪɢ ɩɟɪɜɨɦ ɚɧɤɟɬɢɪɨɜɚɧɢɢ 

ɛɵɥɨ 25%); "Ɏɚɧɬɚɫɬɢɤɚ" - 41%. 

ɇɚ ɜɨɩɪɨɫ: "Ʉɚɤɢɟ ɩɟɪɟɞɚɱɢ ɬɵ ɥɸɛɢɲɶ ɫɦɨɬɪɟɬɶ ɩɨ ɬɟɥɟɜɢɡɨɪɭ?", 

ɭɱɚɳɢɟɫɹ ɨɬɜɟɬɢɥɢ: "ɋɩɨɪɬɢɜɧɵɟ" - 15% (ɛɵɥɨ 19%); "Ɋɚɡɜɥɟɤɚɬɟɥɶɧɵɟ" - 

19%; "ɏɭɞɨɠɟɫɬɜɟɧɧɵɟ ɮɢɥɶɦɵ" -19%; "Ɇɭɥɶɬɢɩɥɢɤɚɰɢɨɧɧɵɟ ɮɢɥɶɦɵ" - 

47%.   (ɫɦ. ɚɧɚɥɢɡ Ɍɚɛɥɢɰɵ 4). 
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Ɍɚɛɥɢɰɚ 9.  - ɉɨɤɚɡɚɬɟɥɢ ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɨɧɧɵɯ ɩɪɟɞɩɨɱɬɟɧɢɣ ɦɥɚɞɲɢɯ ɲɤɨɥɶɧɢɤɨɜ  1-4 ɤɥɚɫɫɨɜ (ɜ %). 
 

ȼɢɞɵ ɩɪɟɞɩɨɱɬɟɧɢɣ Ʉɥɚɫɫɵ X 
 1Ⱥ (ɩ=25)  2ɞ (ɩ=25)  3Ⱥ (ɩ=23)  4Ⱥ (ɩ=28)   

Ʉɨɥɢɱɟɫɬɜɨ ɝɨɥɨɫɨɜ /ɩɪɨɰɟɧɬɧɨɟ ɨɬɧɨɲɟɧɢɟ 

ɝɨɥɨɫɨɜ  
ɩ % ɩ % ɩ % ɩ % 

 

Ʉɚɤɢɟ ɤɧɢɝɢ Ɍɵ ɱɢɬɚɟɲɶ ɜ ɫɜɨɛɨɞɧɨɟ 

ɜɪɟɦɹ? 

 ɚ) ɋɤɚɡɤɢ 

ɛ) Ɉ ɫɩɨɪɬɟ, ɨ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɚɯ 

ɜ) Ɏɚɧɬɚɫɬɢɤɭ  

10 

3 

12 

40 

12 

48 

12 

5 

8 

48 

20 

32 

7 

6 

10 

30 

26 

44 

12 

5 

11 

43 

17 

40 

40 

19 

41 

Ʉɚɤɢɟ ɩɟɪɟɞɚɱɢ Ɍɵ ɥɸɛɢɲɶ ɫɦɨɬɪɟɬɶ ɩɨ 

ɬɟɥɟɜɢɡɨɪɭ? 

ɚ) ɋɩɨɪɬɢɜɧɵɟ 

ɛ) Ɋɚɡɜɥɟɤɚɬɟɥɶɧɵɟ ɩɟɪɟɞɚɱɢ 

ɜ) ɏɭɞɨɠɟɫɬɜɟɧɧɵɟ ɮɢɥɶɦɵ 

ɝ) Ɇɭɥɶɬɢɩɥɢɤɚɰɢɨɧɧɵɟ ɮɢɥɶɦɵ  

2 

3 

3 

17 

8 

12 

12 

68 

4 

6 

4 

11 

16 

24 

16 

44 

5 

4 

7 

7 

21 

19 

30 

30 

4 

6 

5 

13 

15 

22 

17 

46 

15 

19 

19 

47 
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Ɍɚɛɥɢɰɚ 10. - Ɂɚɢɧɬɟɪɟɫɨɜɚɧɧɨɫɬɶ ɭɱɚɳɢɯɫɹ 1-4 ɤɥɚɫɫɨɜ  ɜ ɡɚɧɹɬɢɹɯ ɪɚɡɥɢɱɧɵɦɢ ɜɢɞɚɦɢ ɫɩɨɪɬɚ (ɜ %). 
 

ȼɢɞ ɫɩɨɪɬɚ  Ʉɥɚɫɫɵ X 

 1ɚ (ɩ=25)  2ɚ (ɩ=25)  3ɚ (ɩ=23)  4ɚ (ɩ=28)   

Ɇɟɫɬɨ (%%)       I      II     III  I      II     III      I      II     III      I     II     III      I     II     III  

Ɏɭɬɛɨɥ  12 20 8 8 24 4 17 17 8 11 21 11 12 21 8 

ɉɥɚɜɚɧɢɟ  32 12 4 44 8 12 33 13 13 25 11 8 33 11 9 
Ʌёɝɤɚɹ ɚɬɥɟɬɢɤɚ  4 8 12 0 8 4 4 8 8 7 7 4 4 8 7 

ɏɨɤɤɟɣ  12 8 16 8 4 12 8 8 4 11 4 11 10 6 11 

Ƚɢɦɧɚɫɬɢɤɚ  0 4 12 4 4 12 4 13 17 9 11 7 4 6 12 

Ȼɚɫɤɟɬɛɨɥ  0 8 8 4 4 12 0 4 8 4 7 16 2 6 11 

ȼɨɥɟɣɛɨɥ  0 8 4 0 12 12 4 0 4 4 0 4 2 5 6 

Ʌɵɠɢ  12 16 16 8 24 20 20 21 21 16 25 21 14 22 19 

Ɍɟɧɧɢɫ  4 8 8 4 8 8 0 0 4 4 7 4 3 6 6 

                     ȿɞɢɧɨɛɨɪɫɬɜɚ 

 
24 8 12 20 4 4 10 16 13 9 7 14 16 9 11 
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Ⱦɥɹ ɢɡɭɱɟɧɢɹ ɢɧɬɟɪɟɫɚ ɭɱɚɳɢɯɫɹ ɤ ɪɚɡɥɢɱɧɵɦ ɜɢɞɚɦ ɫɩɨɪɬɚ, ɦɵ 

ɩɪɨɜɨɞɢɥɢ ɚɧɤɟɬɢɪɨɜɚɧɢɟ, ɩɨɫɪɟɞɫɬɜɨɦ ɤɨɬɨɪɨɝɨ ɜɵɹɜɢɥɢ 

ɡɚɢɧɬɟɪɟɫɨɜɚɧɧɨɫɬɶ ɭɱɚɳɢɯɫɹ (1-4 ɤɥɚɫɫ) ɜ ɡɚɧɹɬɢɹɯ ɪɚɡɥɢɱɧɵɦɢ ɜɢɞɚɦɢ 

ɫɩɨɪɬɚ. 

Ⱥɧɚɥɢɡ ɫɪɟɞɧɢɯ ɡɧɚɱɟɧɢɣ ɫɜɢɞɟɬɟɥɶɫɬɜɭɟɬ, ɱɬɨ ɭ ɦɥɚɞɲɢɯ ɲɤɨɥɶɧɢɤɨɜ 

ɡɚɢɧɬɟɪɟɫɨɜɚɧɧɨɫɬɶ ɜ ɡɚɧɹɬɢɹɯ ɪɚɡɥɢɱɧɵɦɢ ɜɢɞɚɦɢ ɫɩɨɪɬɚ ɬɚɤɨɜɚ: ɧɚ ɩɟɪɜɨɟ 

ɦɟɫɬɨ ɭɱɚɳɢɟɫɹ ɩɨɫɬɚɜɢɥɢ:  ɉɥɚɜɚɧɢɟ - 33% (ɩɪɢ ɩɟɪɜɨɦ ɚɧɤɟɬɢɪɨɜɚɧɢɢ ɷɬɨɬ 

ɪɟɡɭɥɶɬɚɬ ɛɵɥ ɪɚɜɟɧ 30%); ȿɞɢɧɨɛɨɪɫɬɜɚ – 16% (ɛɵɥɨ -12%); Ʌɵɠɢ - 14% 

(ɛɵɥɨ 11%); Ɏɭɬɛɨɥ -12% (ɛɵɥɨ 12%). 

Ⱦɚɧɧɵɟ ɩɨɜɬɨɪɧɨɝɨ ɚɧɤɟɬɢɪɨɜɚɧɢɹ (ɧɚ ɨɫɧɨɜɟ ɩɟɪɜɨɧɚɱɚɥɶɧɨɝɨ) ɞɚɸɬ 

ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɶ ɩɨɞɬɜɟɪɞɢɬɶ ɧɚɲɢ ɜɵɜɨɞɵ ɨ ɩɪɟɞɩɨɱɬɟɧɢɢ ɦɥɚɞɲɢɦɢ 

ɲɤɨɥɶɧɢɤɚɦɢ ɬɟɯ ɢɥɢ ɢɧɵɯ ɜɢɞɨɜ ɫɩɨɪɬɚ  (ɫɦ. ɚɧɚɥɢɡ Ɍɚɛɥɢɰɵ 5).
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ɁȺɄɅɘɑȿɇɂȿ 

 

1. ɂɡɭɱɟɧɢɟ ɢɧɬɟɪɟɫɚ ɤ ɭɪɨɤɚɦ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ ɤɭɥɶɬɭɪɵ ɩɨɤɚɡɚɥɨ, ɱɬɨ 

ɜɟɞɭɳɢɦɢ ɦɨɬɢɜɚɦɢ ɡɚɢɧɬɟɪɟɫɨɜɚɧɧɨɫɬɢ ɭɱɟɧɢɤɨɜ ɦɥɚɞɲɢɯ ɤɥɚɫɫɨɜ (1-4) 

ɹɜɥɹɸɬɫɹ: ɫɬɪɟɦɥɟɧɢɟ ɤ ɡɞɨɪɨɜɶɸ - 74%; ɠɟɥɚɧɢɸ ɛɵɬɶ ɫɢɥɶɧɵɦɢ ɢ 

ɭɦɟɥɵɦɢ - 65%; ɜɵɫɨɤɢɣ ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɵɣ ɮɨɧ ɡɚɧɹɬɢɣ - 47%; ɱɬɨɛɵ ɫɬɚɬɶ 

ɤɪɚɫɢɜɵɦɢ ɢ ɫɬɪɨɣɧɵɦɢ - 36%; ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɟ ɜ ɭɪɨɤɟ ɢɝɪɨɜɨɝɨ ɦɟɬɨɞɚ - 

24%. 

2. ȼɵɹɜɥɟɧɨ, ɱɬɨ ɫɪɟɞɢ ɦɧɨɠɟɫɬɜɚ ɭɱɟɛɧɵɯ ɩɪɟɞɦɟɬɨɜ ɧɚɢɛɨɥɟɟ 

ɥɸɛɢɦɵɦ, ɞɥɹ ɭɱɚɳɢɯɫɹ 1-4 ɤɥɚɫɫɨɜ, ɹɜɥɹɟɬɫɹ: ɦɚɬɟɦɚɬɢɤɚ - 47%; 

ɮɢɡɢɱɟɫɤɚɹ ɤɭɥɶɬɭɪɚ - 20%; ɱɬɟɧɢɟ - 11%. 

3. ɋɪɟɞɢ 101 ɨɩɪɨɲɟɧɧɵɯ ɦɥɚɞɲɢɯ ɲɤɨɥɶɧɢɤɨɜ - 97% ɜɵɪɚɡɢɥɢ 

ɡɚɢɧɬɟɪɟɫɨɜɚɧɧɨɫɬɶ ɜ ɡɚɧɹɬɢɹɯ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ ɤɭɥɶɬɭɪɨɣ. 

ȼɵɹɜɥɟɧɨ, ɱɬɨ ɜ ɬɟɯ ɤɥɚɫɫɚɯ, ɝɞɟ ɛɨɥɶɲɢɧɫɬɜɨ ɪɨɞɢɬɟɥɟɣ ɡɚɧɢɦɚɸɬɫɹ 

ɫɩɨɪɬɨɦ, ɞɟɬɢ ɩɪɨɹɜɥɹɸɬ ɛɨɥɶɲɨɣ ɢɧɬɟɪɟɫ ɤ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ ɤɭɥɶɬɭɪɟ ɢ 

ɩɨɧɢɦɚɸɬ ɟё ɡɧɚɱɢɦɨɫɬɶ ɞɥɹ ɡɞɨɪɨɜɶɹ ɱɟɥɨɜɟɤɚ.  

4. ȼɵɹɜɥɟɧɨ, ɱɬɨ ɜ ɫɪɟɞɫɬɜɚɯ ɦɚɫɫɨɜɨɣ ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɢ ɞɟɬɢ ɨɬɞɚɸɬ 

ɩɪɟɞɩɨɱɬɟɧɢɟ ɫɤɚɡɤɚɦ - 40%; ɮɚɧɬɚɫɬɢɱɟɫɤɢɦ ɢɫɬɨɪɢɹɦ - 41%; 

ɦɭɥɶɬɢɩɥɢɤɚɰɢɨɧɧɵɦ ɮɢɥɶɦɚɦ - 47%, ɜ ɦɟɧɶɲɟɣ ɫɬɟɩɟɧɢ ɦɥɚɞɲɢɯ 

ɲɤɨɥɶɧɢɤɨɜ ɢɧɬɟɪɟɫɭɟɬ ɫɩɨɪɬɢɜɧɚɹ ɥɢɬɟɪɚɬɭɪɚ - 15%; ɢ ɪɚɡɜɥɟɤɚɬɟɥɶɧɵɟ 

ɩɟɪɟɞɚɱɢ - 19%.  

5. Ⱦɥɹ ɢɡɭɱɟɧɢɹ ɢɧɬɟɪɟɫɚ ɭɱɚɳɢɯɫɹ ɦɥɚɞɲɢɯ ɤɥɚɫɫɨɜ ɤ ɪɚɡɥɢɱɧɵɦ 

ɜɢɞɚɦ ɫɩɨɪɬɚ ɜɵɹɜɥɟɧɨ, ɱɬɨ ɧɚɢɛɨɥɶɲɢɣ ɢɧɬɟɪɟɫ ɩɪɨɹɜɥɹɸɬ ɤ ɩɥɚɜɚɧɢɸ - 

33%, ɜ ɦɟɧɶɲɟɣ ɫɬɟɩɟɧɢ ɤ ɡɚɧɹɬɢɹɦ ɟɞɢɧɨɛɨɪɫɬɜɚɦɢ -16%; ɥɵɠɚɦɢ - 14%; 

ɮɭɬɛɨɥɭ - 12%; ɯɨɤɤɟɸ - 10%.
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ɉɊȺɄɌɂɑȿɋɄɂȿ ɊȿɄɈɆȿɇȾȺɐɂɂ 

 

- ɉɨɜɵɲɟɧɢɟ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɨɝɨ ɤɨɦɩɨɧɟɧɬɚ ɭɪɨɤɚ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ 

ɤɭɥɶɬɭɪɵ ɫ ɭɫɢɥɟɧɢɟɦ ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɨɧɧɨɣ ɡɧɚɱɢɦɨɫɬɢ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɝɨ ɜɨɫɩɢɬɚɧɢɹ 

ɞɥɹ ɡɞɨɪɨɜɶɹ ɱɟɥɨɜɟɤɚ. 

- ɉɨɜɵɲɟɧɢɟ ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɨɝɨ ɮɨɧɚ ɭɪɨɤɚ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ ɤɭɥɶɬɭɪɵ, ɱɬɨ 

ɜɨɡɦɨɠɧɨ ɧɚ ɨɫɧɨɜɟ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɹ ɢɝɪɨɜɨɝɨ ɦɟɬɨɞɚ, ɪɚɡɧɨɨɛɪɚɡɢɹ ɭɱɟɛɧɨɝɨ 

ɦɚɬɟɪɢɚɥɚ ɢ ɫɨɡɞɚɧɢɟ ɛɥɚɝɨɩɪɢɹɬɧɨɣ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɣ ɚɬɦɨɫɮɟɪɵ ɧɚ ɭɪɨɤɟ 

(ɦɭɡɵɤɚ, ɞɨɛɪɨɬɚ ɭɱɢɬɟɥɹ). 

- ɇɚ ɭɪɨɤɚɯ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ ɤɭɥɶɬɭɪɵ ɢ ɜ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨɣ ɮɢɡɤɭɥɶɬɭɪɧɨɣ 

ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɟ ɡɚɧɹɬɢɣ ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɦɢ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹɦɢ ɢ ɜɢɞɚɦɢ 

ɫɩɨɪɬɚ ɩɨ ɢɧɬɟɪɟɫɚɦ. 

- Ɉɪɝɚɧɢɡɨɜɵɜɚɬɶ ɫɨɜɦɟɫɬɧɵɟ ɡɚɧɹɬɢɹ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ ɤɭɥɶɬɭɪɨɣ ɞɟɬɟɣ ɢ 

ɢɯ ɪɨɞɢɬɟɥɟɣ. 

- Ɂɚɢɧɬɟɪɟɫɨɜɵɜɚɬɶ ɞɟɬɟɣ ɱɬɟɧɢɟɦ ɥɢɬɟɪɚɬɭɪɨɣ ɢ ɩɪɨɫɦɨɬɪɨɦ 

ɬɟɥɟɜɢɡɢɨɧɧɵɯ ɩɟɪɟɞɚɱ ɨ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ ɤɭɥɶɬɭɪɟ ɢ ɫɩɨɪɬɭ, ɫ ɩɨɦɨɳɶɸ 

ɭɜɟɥɢɱɟɧɢɹ ɜɪɟɦɟɧɢ ɨɬɜɨɞɢɦɨɝɨ ɧɚ ɞɚɧɧɭɸ ɬɟɦɚɬɢɤɭ.
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ɉɪɢɥɨɠɟɧɢɟ 1 

Ɂɧɚɱɢɦɨɫɬɶ ɭɪɨɤɚ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ ɤɭɥɶɬɭɪɵ ɞɥɹ ɭɱɚɳɢɯɫɹ, ɧɚɪɹɞɭ ɫ ɞɪɭɝɢɦɢ 

ɩɪɟɞɦɟɬɚɦɢ ɭɱɟɛɧɨɝɨ ɩɥɚɧɚ (Ⱦɭɪɤɢɧ ɉ.Ʉ.) 

 

ȼɵɛɟɪɢɬɟ ɬɪɢ ɧɚɢɛɨɥɟɟ ɥɸɛɢɦɵɯ ɩɪɟɞɦɟɬɚ ɢ ɪɚɫɫɬɚɜɶɬɟ ɜ ɤɜɚɞɪɚɬɢɤɚɯ 

(ɧɚɩɪɨɬɢɜ ɥɸɛɢɦɵɯ ɩɪɟɞɦɟɬɨɜ) ɢɯ ɜ ɩɨɪɹɞɤɟ ɜɨɡɪɚɫɬɚɧɢɹ. 

 

ɉɪɟɞɦɟɬɵ:  
ɑɬɟɧɢɟ  
Ɇɚɬɟɦɚɬɢɤɚ  
ɂɧɨɫɬɪɚɧɧɵɣ ɹɡɵɤ  
ɂɡɨɛɪɚɡɢɬɟɥɶɧɨɟ ɢɫɤɭɫɫɬɜɨ  
Ɏɢɡɢɱɟɫɤɚɹ ɤɭɥɶɬɭɪɚ  
Ɋɭɫɫɤɢɣ ɹɡɵɤ  
ɏɨɪɟɨɝɪɚɮɢɹ  
Ɇɭɡɵɤɚ  
ɉɪɢɪɨɞɨɜɟɞɟɧɢɟ  
Ɍɪɭɞ  
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ɉɪɢɥɨɠɟɧɢɟ 2 

Ɇɨɬɢɜɵ ɡɚɧɹɬɢɣ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ ɤɭɥɶɬɭɪɨɣ  

 

ɉɨɱɟɦɭ ȼɚɦ ɧɪɚɜɢɬɫɹ ɮɢɡɢɱɟɫɤɚɹ ɤɭɥɶɬɭɪɚ? ȼɵɛɟɪɟɬɟ ɬɪɢ ɜɚɪɢɚɧɬɚ 

ɨɬɜɟɬɚ. 
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2. ɑɬɨɛɵ ɫɬɚɬɶ ɫɢɥɶɧɵɦɢ ɢ ɭɦɟɥɵɦɢ. 

3. ɉɨɬɨɦɭ ɱɬɨ ɧɪɚɜɢɬɶɫɹ ɢɝɪɚɬɶ ɧɚ ɭɪɨɤɟ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ ɤɭɥɶɬɭɪɵ. 

4. ɑɬɨɛɵ ɛɵɬɶ ɡɞɨɪɨɜɵɦɢ. 

5. ɉɨɬɨɦɭ ɱɬɨ ɩɨɥɭɱɚɸ ɯɨɪɨɲɟɟ ɧɚɫɬɪɨɟɧɢɟ. 

6. ɉɨɬɨɦɭ ɱɬɨ ɧɪɚɜɢɬɫɹ ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɬɶɫɹ ɞɪɭɝ ɫ ɞɪɭɝɨɦ. 

7. ɉɨɬɨɦɭ ɱɬɨ ɯɨɱɭ ɛɵɬɶ ɩɨɯɨɠɢɦ ɧɚ ɤɨɝɨ-ɧɢɛɭɞɶ. 

8. ɑɬɨɛɵ ɫɬɚɬɶ ɤɪɚɫɢɜɵɦɢ ɢ ɫɬɪɨɣɧɵɦɢ. 

9. ɉɨɬɨɦɭ ɱɬɨ ɯɨɪɨɲɚɹ ɭɱɢɬɟɥɶɧɢɰɚ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ ɤɭɥɶɬɭɪɵ. 

10. ɉɨɬɨɦɭ ɱɬɨ ɜɨɫɩɢɬɵɜɚɟɬ ɫɢɥɭ ɜɨɥɢ. 
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ɉɪɢɥɨɠɟɧɢɟ 3 

ɉɪɢɱɢɧɵ ɡɚɢɧɬɟɪɟɫɨɜɚɧɧɨɫɬɢ ɦɥɚɞɲɢɯ ɲɤɨɥɶɧɢɤɨɜ  

ɜ ɡɚɧɹɬɢɹɯ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ ɤɭɥɶɬɭɪɨɣ 

 

Ʌɸɛɢɲɶ ɥɢ Ɍɵ ɮɢɡɢɱɟɫɤɭɸ ɤɭɥɶɬɭɪɭ? 

Ⱦɚ 

ɇɟɬ 

Ʉɚɤ Ɍɵ ɫɱɢɬɚɟɲɶ, ɭɪɨɤɢ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ ɤɭɥɶɬɭɪɵ ɩɨɦɨɝɚɸɬ Ɍɟɛɟ ɜ ɭɤɪɟɩɥɟɧɢɢ 

ɡɞɨɪɨɜɶɹ? 

Ⱦɚ 

ɇɟ ɡɧɚɸ 

ɇɟɬ 

Ⱦɜɚ ɪɚɡɚ Ɍɵ ɩɪɢɯɨɞɢɲɶ ɧɚ ɭɪɨɤ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ ɤɭɥɶɬɭɪɵ. Ʉɚɤɭɸ ɰɟɥɶ Ɍɵ 

ɩɪɟɫɥɟɞɭɟɲɶ? 

ɏɨɱɭ ɛɵɬɶ ɫɢɥɶɧɵɦ (ɨɣ) 

Ȼɨɸɫɶ ɩɨɥɭɱɢɬɶ ɩɥɨɯɭɸ ɨɰɟɧɤɭ 

ɇɪɚɜɢɬɫɹ ɢɝɪɚɬɶ 

Ɇɧɟ ɢɧɬɟɪɟɫɧɨ 

Ɍɜɨɢ ɪɨɞɢɬɟɥɢ ɡɚɧɢɦɚɸɬɫɹ ɫɩɨɪɬɨɦ? 

Ⱦɚ 

ɇɟ ɡɧɚɸ 

ɇɟɬ 

ɇɚ ɭɪɨɤɚɯ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ ɤɭɥɶɬɭɪɵ ɱɚɫɬɨ ɩɪɢɯɨɞɢɬɶɫɹ ɜɵɩɨɥɧɹɬɶ ɫɥɨɠɧɵɟ 

ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ. ɉɨɦɨɝɚɟɲɶ ɥɢ Ɍɵ ɫɜɨɟɦɭ ɬɨɜɚɪɢɳɭ? 

Ⱦɚ 

ɇɟɬ 

ȼ ɩɪɨɰɟɫɫɟ ɭɱёɛɵ ɫɥɭɱɚɟɬɫɹ ɬɚɤɨɟ, ɱɬɨ Ɍɵ ɧɟ ɩɪɢɲёɥ ɧɚ ɭɪɨɤ. Ʉɚɤɨɟ ɱɭɜɫɬɜɨ 

Ɍɵ ɢɫɩɵɬɵɜɚɟɲɶ? 

Ɉɱɟɧɶ ɩɟɪɟɠɢɜɚɸ 
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Ɇɧɟ ɜɫё ɪɚɜɧɨ 

Ȼɨɸɫɶ ɫɟɪɶёɡɧɨɝɨ ɪɚɡɝɨɜɨɪɚ ɫ ɭɱɢɬɟɥɟɦ 
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ɉɨɤɚɡɚɬɟɥɢ ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɨɧɧɵɯ ɩɪɟɞɩɨɱɬɟɧɢɣ ɦɥɚɞɲɢɯ ɲɤɨɥɶɧɢɤɨɜ (1-4 ɤɥɚɫɫ). 

Ʉɚɤɢɟ ɤɧɢɝɢ Ɍɵ ɱɢɬɚɟɲɶ ɜ ɫɜɨɛɨɞɧɨɟ ɜɪɟɦɹ?  

ɋɤɚɡɤɢ 

Ɉ ɫɩɨɪɬɟ, ɨ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɚɯ 

Ɏɚɧɬɚɫɬɢɤɚ 

Ʉɚɤɢɟ ɩɟɪɟɞɚɱɢ  Ɍɵ ɥɸɛɢɲɶ ɫɦɨɬɪɟɬɶ? 

ɋɩɨɪɬɢɜɧɵɟ ɩɟɪɟɞɚɱɢ 

Ɋɚɡɜɥɟɤɚɬɟɥɶɧɵɟ ɩɟɪɟɞɚɱɢ 

ɏɭɞɨɠɟɫɬɜɟɧɧɵɟ ɮɢɥɶɦɵ 

Ɇɭɥɶɬɢɩɥɢɤɚɰɢɨɧɧɵɟ ɮɢɥɶɦɵ 
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Ɂɚɢɧɬɟɪɟɫɨɜɚɧɧɨɫɬɶ ɭɱɚɳɢɯɫɹ ɦɥɚɞɲɢɯ ɤɥɚɫɫɨɜ ɜ ɡɚɧɹɬɢɹɯ ɪɚɡɥɢɱɧɵɦɢ 

ɜɢɞɚɦɢ ɫɩɨɪɬɚ 

 

ȼɵɛɟɪɢɬɟ ɬɪɢ ɧɚɢɛɨɥɟɟ ɥɸɛɢɦɵɯ ɜɢɞɚ ɫɩɨɪɬɚ ɢ ɪɚɫɫɬɚɜɶɬɟ ɜ 

ɤɜɚɞɪɚɬɢɤɚɯ (ɧɚɩɪɨɬɢɜ ɥɸɛɢɦɵɯ ɩɪɟɞɦɟɬɨɜ) ɢɯ ɜ ɩɨɪɹɞɤɟ ɜɨɡɪɚɫɬɚɧɢɹ. 

 

ȼɢɞɵ ɫɩɨɪɬɚ  
Ɏɭɬɛɨɥ  
ɉɥɚɜɚɧɢɟ  
Ʌёɝɤɚɹ ɚɬɥɟɬɢɤɚ  
ɏɨɤɤɟɣ  
Ƚɢɦɧɚɫɬɢɤɚ  
Ȼɚɫɤɟɬɛɨɥ  
ȼɨɥɟɣɛɨɥ  
Ʌɵɠɢ  
Ɍɟɧɧɢɫ  
ȼɨɫɬɨɱɧɵɟ ɟɞɢɧɨɛɨɪɫɬɜɚ  

 




