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ɊȿɎȿɊȺɌ 

 

Ȼɚɤɚɥɚɜɪɫɤɚɹ ɪɚɛɨɬɚ ɩɨ ɬɟɦɟ «ȼɥɢɹɧɢɟ ɮɢɡɤɭɥɶɬɭɪɧɨɝɨ ɦɟɪɨɩɪɢɹɬɢɹ ɧɚ 

ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɨɟ ɫɨɫɬɨɹɧɢɟ ɞɟɬɟɣ ɦɥɚɞɲɟɝɨ ɲɤɨɥɶɧɨɝɨ ɜɨɡɪɚɫɬɚ» ɜɵɩɨɥɧɟɧɚ ɧɚ 

64 ɫɬɪɚɧɢɰɵ, ɫɨɞɟɪɠɢɬ 7 ɪɢɫɭɧɤɨɜ, 11 ɬɚɛɥɢɰ, 50 ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɧɵɯ ɢɫɬɨɱɧɢɤɨɜ 

ɢ 3 ɩɪɢɥɨɠɟɧɢɹ. 

ɎɂɁɄɍɅɖɌɍɊɇɈȿ ɆȿɊɈɉɊɂəɌɂȿ, ɆȿɌɈȾɂɄȺ, 

ɗɆɈɐɂɈɇȺɅɖɇɈȿ ɋɈɋɌɈəɇɂȿ. 

Ɇɵ ɩɪɟɞɩɨɥɚɝɚɟɦ, ɱɬɨ ɮɢɡɤɭɥɶɬɭɪɧɨɟ ɦɟɪɨɩɪɢɹɬɢɟ ɩɨɥɨɠɢɬɟɥɶɧɵɦ 

ɨɛɪɚɡɨɦ ɜɥɢɹɟɬ ɧɚ ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɨɟ ɫɨɫɬɨɹɧɢɟ ɞɟɬɟɣ, ɚ ɢɦɟɧɧɨ: ɭɜɟɥɢɱɢɜɚɟɬɫɹ 

ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɶ, ɭɥɭɱɲɚɟɬɫɹ ɧɚɫɬɪɨɟɧɢɟ ɢ ɫɚɦɨɱɭɜɫɬɜɢɟ, ɫɧɢɠɚɟɬɫɹ ɭɪɨɜɟɧɶ 

ɬɪɟɜɨɠɧɨɫɬɢ. 

ɐɟɥɶ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ – ɨɩɪɟɞɟɥɢɬɶ ɜɥɢɹɧɢɟ ɮɢɡɤɭɥɶɬɭɪɧɨɝɨ ɦɟɪɨɩɪɢɹɬɢɹ 

ɧɚ ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɨɟ ɫɨɫɬɨɹɧɢɟ ɞɟɬɟɣ ɦɥɚɞɲɟɝɨ ɲɤɨɥɶɧɨɝɨ ɜɨɡɪɚɫɬɚ. 

Ɉɛɴɟɤɬ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ – ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɹ ɮɢɡɤɭɥɶɬɭɪɧɨɝɨ ɦɟɪɨɩɪɢɹɬɢɹ ɞɥɹ 

ɞɟɬɟɣ ɦɥɚɞɲɟɝɨ ɲɤɨɥɶɧɨɝɨ ɜɨɡɪɚɫɬɚ. ɉɪɟɞɦɟɬ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ: ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɵɟ 

ɫɨɫɬɨɹɧɢɹ ɞɟɬɟɣ ɦɥɚɞɲɟɝɨ ɲɤɨɥɶɧɨɝɨ ɜɨɡɪɚɫɬɚ. 

ȼ ɪɚɛɨɬɟ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɵ ɫɥɟɞɭɸɳɢɟ ɦɟɬɨɞɵ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ: ɚɧɚɥɢɡ 

ɥɢɬɟɪɚɬɭɪɧɵɯ ɢɫɬɨɱɧɢɤɨɜ, ɨɩɪɨɫ, ɧɚɛɥɸɞɟɧɢɟ, ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬ, ɦɟɬɨɞɵ 

ɦɚɬɟɦɚɬɢɱɟɫɤɨɣ ɫɬɚɬɢɫɬɢɤɢ. 

ɉɨɥɭɱɟɧɧɵɟ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɵ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚɥɶɧɨɝɨ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ ɩɨɤɚɡɚɥɢ, 

ɱɬɨ ɭɜɟɥɢɱɢɥɚɫɶ ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɶ, ɭɥɭɱɲɢɥɨɫɶ ɧɚɫɬɪɨɟɧɢɟ ɢ ɫɚɦɨɱɭɜɫɬɜɢɟ, ɚ ɬɚɤɠɟ 

ɫɧɢɡɢɥɫɹ ɭɪɨɜɟɧɶ ɬɪɟɜɨɠɧɨɫɬɢ. ɑɬɨ ɢ ɝɨɜɨɪɢɬ ɨ ɩɨɥɨɠɢɬɟɥɶɧɨɦ ɜɥɢɹɧɢɢ 

ɮɢɡɤɭɥɶɬɭɪɧɨɝɨ ɦɟɪɨɩɪɢɹɬɢɹ ɧɚ ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɵɟ ɫɨɫɬɨɹɧɢɹ ɧɚ ɦɥɚɞɲɢɣ 

ɲɤɨɥɶɧɵɣ ɜɨɡɪɚɫɬ. 

 

 

 



 

 
 

ɋɈȾȿɊɀȺɇɂȿ 
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ȼȼȿȾȿɇɂȿ 

 

Ⱥɤɬɭɚɥɶɧɨɫɬɶ ɞɚɧɧɨɝɨ ɜɨɩɪɨɫɚ ɡɚɤɥɸɱɚɟɬɫɹ ɜ ɬɨɦ, ɱɬɨ ɮɢɡɤɭɥɶɬɭɪɧɵɟ 

ɦɟɪɨɩɪɢɹɬɢɹ ɩɪɨɜɨɞɹɬɫɹ ɫ ɰɟɥɶɸ ɩɨɥɧɨɰɟɧɧɨɝɨ ɪɟɲɟɧɢɹ ɡɚɞɚɱ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɝɨ 

ɜɨɫɩɢɬɚɧɢɹ, ɩɨ ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɨɣ ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɢ, ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɢ ɡɞɨɪɨɜɨɝɨ  ɨɛɪɚɡɚ 

ɠɢɡɧɢ ɲɤɨɥɶɧɢɤɨɜ. Ɇɥɚɞɲɢɣ ɲɤɨɥɶɧɵɣ ɜɨɡɪɚɫɬ – ɷɬɨ ɷɬɚɩ, ɤɨɝɞɚ ɭ ɪɟɛɟɧɤɚ ɜ 

ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɢ ɜɵɪɚɠɚɟɬɫɹ ɩɨɬɪɟɛɧɨɫɬɶ ɜ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ . 

ɂɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ Ⱦ. ɇ. ɂɫɚɟɜɚ ɩɨɤɚɡɚɥɢ, ɱɬɨ ɫɪɟɞɢ ɩɪɢɱɢɧ ɭɯɭɞɲɟɧɢɹ 

ɧɟɪɜɧɨ-ɩɫɢɯɢɱɟɫɤɨɝɨ ɡɞɨɪɨɜɶɹ ɭɱɚɳɢɯɫɹ, ɫɜɹɡɚɧɧɵɯ ɫɨ ɲɤɨɥɨɣ, ɩɟɪɜɨɟ ɦɟɫɬɨ 

ɡɚɧɢɦɚɟɬ ɢɯ ɩɟɪɟɝɪɭɡɤɚ, ɬɨ ɟɫɬɶ ɧɟɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɶ ɫɩɪɚɜɢɬɶɫɹ ɫ ɜɨɡɥɨɠɟɧɧɨɣ ɧɚ 

ɧɢɯ ɭɱɟɛɧɨɣ ɧɚɝɪɭɡɤɨɣ; ɜɬɨɪɨɟ ɦɟɫɬɨ – ɨɬɧɨɲɟɧɢɟ ɩɟɞɚɝɨɝɚ, ɩɨɪɨɣ 

ɧɟɫɩɪɚɜɟɞɥɢɜɨɟ, ɭɧɢɠɚɸɳɟɟ ɞɨɫɬɨɢɧɫɬɜɨ ɭɱɟɧɢɤɚ; ɬɪɟɬɶɟ –ɧɟɩɪɢɹɬɢɟ 

ɞɟɬɫɤɢɦ ɤɨɥɥɟɤɬɢɜɨɦ, ɫɦɟɧɚ ɟɝɨ ɢ ɬ. Ⱦ [11]. 

ȼ ɧɚɭɱɧɵɯ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹɯ ɩɨɤɚɡɚɧɨ, ɱɬɨ ɜ ɭɱɪɟɠɞɟɧɢɹɯ 

ɫ ɢɧɬɟɧɫɢɮɢɤɚɰɢɟɣ ɩɪɨɰɟɫɫɚ ɨɛɭɱɟɧɢɹ (ɝɢɦɧɚɡɢɹɯ, ɥɢɰɟɹɯ, ɚɜɬɨɪɫɤɢɯ 

ɲɤɨɥɚɯ) ɮɚɤɬɢɱɟɫɤɢɣ ɨɛɴɟɦ ɧɟɞɟɥɶɧɨɣ ɧɚɝɪɭɡɤɢ (ɜɪɟɦɹ, ɡɚɬɪɚɱɟɧɧɨɟ 

ɜ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɨɦ ɭɱɪɟɠɞɟɧɢɢ ɢ ɧɚ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɟ ɞɨɦɚɲɧɢɯ ɡɚɞɚɧɢɣ) 

ɩɪɢɜɨɞɢɬ ɤ ɭɜɟɥɢɱɟɧɢɸ «ɪɚɛɨɱɟɝɨ ɞɧɹ» ɲɤɨɥɶɧɢɤɚ ɞɨ 10-12 ɱɚɫɨɜ ɞɥɹ 

ɭɱɚɳɢɯɫɹ ɧɚɱɚɥɶɧɵɯ ɤɥɚɫɫɨɜ. ɇɟɞɨɫɬɚɬɨɤ ɜɪɟɦɟɧɢ ɭɱɚɳɢɟɫɹ ɤɨɦɩɟɧɫɢɪɭɸɬ 

ɡɚ ɫɱɟɬ ɫɧɚ, ɜ ɬɨɦ ɱɢɫɥɟ ɧɨɱɧɨɝɨ, ɢ ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɨɣ ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɢ (75 % 

ɲɤɨɥɶɧɢɤɨɜ ɧɚɯɨɞɹɬɫɹ ɜ ɫɨɫɬɨɹɧɢɢ ɝɢɩɨɞɢɧɚɦɢɢ) [11]. 

ɒɤɨɥɚ ɞɚɟɬ ɦɧɨɝɨ ɧɚɝɪɭɡɤɢ ɢɧɬɟɥɥɟɤɬɭɚɥɶɧɨɣ ɢ ɫɨɜɫɟɦ ɦɚɥɨ 

ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ ɢ ɬɪɭɞɨɜɨɣ, ɱɬɨ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɮɚɤɬɨɪɨɦ, ɧɟɝɚɬɢɜɧɨ ɜɥɢɹɸɳɢɦ ɧɚ 

ɡɞɨɪɨɜɶɟ ɞɟɬɟɣ, ɜ ɱɚɫɬɧɨɫɬɢ ɧɚ ɢɯ ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɨɟ ɫɨɫɬɨɹɧɢɟ. ȼɵɛɪɚɧɧɚɹ ɧɚɦɢ 

ɬɟɦɚ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɧɟ ɫɩɨɧɬɚɧɧɨɣ. 
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Ɉɛɴɟɤɬ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢя – ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɹ ɮɢɡɤɭɥɶɬɭɪɧɨɝɨ ɦɟɪɨɩɪɢɹɬɢɹ ɞɥɹ 

ɞɟɬɟɣ ɦɥɚɞɲɟɝɨ ɲɤɨɥɶɧɨɝɨ ɜɨɡɪɚɫɬɚ. 

ɉɪɟɞɦɟɬ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢя – ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɨɟ ɫɨɫɬɨɹɧɢɟ ɞɟɬɟɣ ɦɥɚɞɲɟɝɨ 

ɲɤɨɥɶɧɨɝɨ ɜɨɡɪɚɫɬɚ. 

ɐɟɥɶ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢя – ɨɩɪɟɞɟɥɢɬɶ ɜɥɢɹɧɢɟ ɮɢɡɤɭɥɶɬɭɪɧɨɝɨ 

ɦɟɪɨɩɪɢɹɬɢɹ ɧɚ ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɨɟ ɫɨɫɬɨɹɧɢɟ ɞɟɬɟɣ ɦɥɚɞɲɟɝɨ ɲɤɨɥɶɧɨɝɨ 

ɜɨɡɪɚɫɬɚ. 

Ⱦɥɹ ɞɨɫɬɢɠɟɧɢɹ ɰɟɥɢ ɛɵɥɢ ɩɨɫɬɚɜɥɟɧɵ ɫɥɟɞɭɸɳɢɟ ɡɚɞɚɱɢ: 

1. ɇɚ ɨɫɧɨɜɟ ɚɧɚɥɢɡɚ ɧɚɭɱɧɨ-ɦɟɬɨɞɢɱɟɫɤɨɣ ɥɢɬɟɪɚɬɭɪɵ ɪɚɫɫɦɨɬɪɟɬɶ 

ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɫɬɢɤɭ ɮɢɡɤɭɥɶɬɭɪɧɨɝɨ ɦɟɪɨɩɪɢɹɬɢɹ, ɟɝɨ ɡɧɚɱɟɧɢɹ ɜ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ 

ɞɨɫɭɝɚ ɞɥɹ ɞɟɬɟɣ ɦɥɚɞɲɟɝɨ ɲɤɨɥɶɧɨɝɨ ɜɨɡɪɚɫɬɚ, ɢɡɭɱɢɬɶ ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɵɟ 

ɫɨɫɬɨɹɧɢɹ ɞɟɬɟɣ ɦɥɚɞɲɟɝɨ ɲɤɨɥɶɧɨɝɨ ɜɨɡɪɚɫɬɚ. 

2. Ɋɚɡɪɚɛɨɬɚɬɶ ɫɰɟɧɚɪɢɣ ɮɢɡɤɭɥɶɬɭɪɧɨɝɨ ɦɟɪɨɩɪɢɹɬɢɹ ɞɥɹ ɞɟɬɟɣ 

ɦɥɚɞɲɟɝɨ ɲɤɨɥɶɧɨɝɨ ɜɨɡɪɚɫɬɚ.  

3. ɋ ɰɟɥɶɸ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɢɹ ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɵɯ ɫɨɫɬɨɹɧɢɣ ɦɥɚɞɲɢɯ 

ɲɤɨɥɶɧɢɤɨɜ ɩɪɨɜɟɫɬɢ ɨɩɪɨɫ ɋȺɇ, ɰɜɟɬɨɜɨɣ ɬɟɫɬ Ʌɸɲɟɪɚ, ɧɚɛɥɸɞɟɧɢɟ ɡɚ 

ɠɟɫɬɚɦɢ, ɩɨɡɚɦɢ ɢ ɦɢɦɢɤɨɣ ɜ ɩɪɨɰɟɫɫɟ ɦɟɪɨɩɪɢɹɬɢɹ ɩɨ ɦɟɬɨɞɢɤɟ Ɇɚɤɫɚ 

ɗɝɝɟɪɬɚ.  

4. ɗɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚɥɶɧɵɦ ɩɭɬɟɦ ɨɩɪɟɞɟɥɢɬɶ ɜɥɢɹɧɢɟ ɮɢɡɤɭɥɶɬɭɪɧɨɝɨ 

ɦɟɪɨɩɪɢɹɬɢɹ ɧɚ ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɵɟ ɫɨɫɬɨɹɧɢɹ ɞɟɬɟɣ ɦɥɚɞɲɟɝɨ ɲɤɨɥɶɧɨɝɨ 

ɜɨɡɪɚɫɬɚ. 

Ɇɟɬɨɞɵ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢя: ɚɧɚɥɢɡ ɥɢɬɟɪɚɬɭɪɧɵɯ ɢɫɬɨɱɧɢɤɨɜ, ɨɩɪɨɫ, 

ɧɚɛɥɸɞɟɧɢɟ, ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬ, ɦɟɬɨɞɵ ɦɚɬɟɦɚɬɢɱɟɫɤɨɣ ɫɬɚɬɢɫɬɢɤɢ. 

Ƚɢɩɨɬɟɡɨɣ ɞɚɧɧɨɣ ɪɚɛɨɬɵ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɩɪɟɞɩɨɥɨɠɟɧɢɟ ɨ ɬɨɦ, ɱɬɨ 

ɩɪɢɦɟɧɟɧɢɟ ɮɢɡɤɭɥɶɬɭɪɧɨɝɨ ɦɟɪɨɩɪɢɹɬɢɹ ɩɨɥɨɠɢɬɟɥɶɧɵɦ ɨɛɪɚɡɨɦ ɜɥɢɹɟɬ ɧɚ 

ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɨɟ ɫɨɫɬɨɹɧɢɟ ɞɟɬɟɣ, ɚ ɢɦɟɧɧɨ: ɭɜɟɥɢɱɢɜɚɟɬɫɹ ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɶ, 

ɭɥɭɱɲɚɟɬɫɹ ɧɚɫɬɪɨɟɧɢɟ ɢ ɫɚɦɨɱɭɜɫɬɜɢɟ, ɫɧɢɠɚɟɬɫɹ ɭɪɨɜɟɧɶ ɬɪɟɜɨɠɧɨɫɬɢ. 
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1 Ɍɟɨɪɟɬɢɱɟɫɤɢɟ ɚɫɩɟɤɬɵ ɩɪɨɜɟɞɟɧɢя ɮɢɡɤɭɥɶɬɭɪɧɨɝɨ ɦɟɪɨɩɪɢяɬɢя 

ɜ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɦ ɜɨɫɩɢɬɚɧɢɢ 

 

1.1 ɏɚɪɚɤɬɟɪɢɫɬɢɤɚ ɮɢɡɤɭɥɶɬɭɪɧɨɝɨ ɦɟɪɨɩɪɢяɬɢя 

 
ɋɬɚɬɶɹ 2 Ɏɟɞɟɪɚɥɶɧɨɝɨ ɡɚɤɨɧɚ ɨ ɫɩɨɪɬɟ ɡɚɤɪɟɩɥɹɟɬ ɫɥɟɞɭɸɳɢɣ 

ɨɫɧɨɜɧɨɣ ɩɨɧɹɬɢɣɧɵɣ ɚɩɩɚɪɚɬ, ɤɚɫɚɸɳɢɣɫɹ ɮɢɡɤɭɥɶɬɭɪɧɵɯ ɦɟɪɨɩɪɢɹɬɢɣ: 

ɮɢɡɤɭɥɶɬɭɪɧɵɟ ɦɟɪɨɩɪɢɹɬɢɹ – ɨɪɝɚɧɢɡɨɜɚɧɧɵɟ ɡɚɧɹɬɢɹ ɝɪɚɠɞɚɧ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ 

ɤɭɥɶɬɭɪɨɣ [35]. 

Ⱦɥɹ ɪɟɲɟɧɢɹ ɩɪɨɛɥɟɦɵ ɡɞɨɪɨɜɨɝɨ ɨɛɪɚɡɚ ɠɢɡɧɢ ɢ ɭɤɪɟɩɥɟɧɢɹ ɡɞɨɪɨɜɶɹ 

ɞɟɬɟɣ, ɛɵɥɢ ɪɚɡɪɚɛɨɬɚɧɵ ɮɢɡɤɭɥɶɬɭɪɧɵɟ ɦɟɪɨɩɪɢɹɬɢɹ ɞɥɹ ɲɤɨɥɶɧɢɤɨɜ ɤɚɤ 

ɨɞɧɚ ɢɡ ɮɨɪɦ ɩɪɢɜɥɟɱɟɧɢɹ ɞɟɬɟɣ ɢ ɩɨɞɪɨɫɬɤɨɜ ɤ ɫɢɫɬɟɦɚɬɢɱɟɫɤɢɦ ɡɚɧɹɬɢɹɦ 

ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɦɢ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹɦɢ.  

ȼɚɠɧɭɸ ɪɨɥɶ ɮɢɡɤɭɥɶɬɭɪɧɵɯ ɦɟɪɨɩɪɢɹɬɢɣ ɜ ɜɨɫɩɢɬɚɧɢɢ ɨɬɦɟɱɚɥɢ Ⱥ.ɋ. 

Ɇɚɤɚɪɟɧɤɨ, ɇ.Ʉ. Ʉɪɭɩɫɤɚɹ. Ɉɧɢ ɭɬɜɟɪɠɞɚɥɢ, ɱɬɨ ɤɚɠɞɨɟ ɦɟɪɨɩɪɢɹɬɢɟ 

ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɰɟɧɧɵɦ ɜ ɩɟɪɜɭɸ ɨɱɟɪɟɞɶ ɧɚ ɥɭɱɲɟɟ ɢɫɩɨɥɧɟɧɢɟ ɜɨɥɶɧɵɯ 

ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɣ, ɦɚɫɫɨɜɵɯ ɬɚɧɰɟɜ; ɧɚ ɢɡɝɨɬɨɜɥɟɧɢɟ ɫɩɨɪɬɢɜɧɨɝɨ ɢɧɜɟɧɬɚɪɹ; ɧɚ 

ɥɭɱɲɢɣ ɪɚɫɫɤɚɡ, ɪɢɫɭɧɨɤ, ɫɬɢɯɨɬɜɨɪɟɧɢɟ, ɩɟɫɧɸ ɧɚ ɮɢɡɤɭɥɶɬɭɪɧɭɸ ɬɟɦɭ; ɧɚ 

ɥɭɱɲɭɸ ɤɨɥɥɟɤɰɢɸ ɨɬɤɪɵɬɨɤ, ɩɨɫɥɨɜɢɰ ɢ ɩɨɝɨɜɨɪɨɤ ɨ ɫɩɨɪɬɟ [41]. 

Ɉɪɝɚɧɢɡɚɰɢɹ ɢ ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɟ ɮɢɡɤɭɥɶɬɭɪɧɨɝɨ ɦɟɪɨɩɪɢɹɬɢɹ ɞɚɥɟɤɨ ɧɟ 

ɩɪɨɫɬɨɟ ɞɟɥɨ. ɍɫɩɟɯ ɟɝɨ ɡɚɜɢɫɢɬ ɨɬ ɦɧɨɝɢɯ ɮɚɤɬɨɪɨɜ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ 

ɭɱɢɬɵɜɚɬɶ ɢ ɫɨɛɥɸɞɚɬɶ, ɧɚɩɪɢɦɟɪ - ɜɵɛɪɚɧɧɚɹ ɮɨɪɦɚ ɞɨɥɠɧɚ ɱɟɬɤɨ 

ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɨɜɚɬɶ ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɸ ɦɟɪɨɩɪɢɹɬɢɹ. 

1) ɉɨ ɫɨɫɬɚɜɭ ɞɟɬɟɣ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɪɚɡɞɟɥɢɬɶ ɮɢɡɤɭɥɶɬɭɪɧɵɟ ɦɟɪɨɩɪɢɹɬɢɹ 

ɫɥɟɞɭɸɳɢɦ ɨɛɪɚɡɨɦ: 

- ɭɱɚɫɬɧɢɤɚɦɢ ɮɢɡɤɭɥɶɬɭɪɧɨɝɨ ɦɟɪɨɩɪɢɹɬɢɹ ɦɨɝɭɬ ɛɵɬɶ ɭɱɚɳɢɟɫɹ 1 - 11 

ɤɥɚɫɫɨɜ.  

- ɦɟɪɨɩɪɢɹɬɢɟ ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɹɟɬɫɹ ɧɚ ɨɫɧɨɜɟ ɨɛɴɟɞɢɧɟɧɢɹ ɲɤɨɥɶɧɢɤɨɜ 

ɨɞɧɨɝɨ ɜɨɡɪɚɫɬɚ ɢɥɢ ɛɥɢɡɤɢɯ ɩɨ ɜɨɡɪɚɫɬɭ.  
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- ɦɟɪɨɩɪɢɹɬɢɟ ɦɨɠɧɨ ɨɪɝɚɧɢɡɨɜɚɬɶ ɤɚɤ ɜɟɫɟɥɨɟ ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɧɢɟ, ɜ ɤɨɬɨɪɨɦ 

ɦɨɝɭɬ ɩɪɢɧɹɬɶ ɭɱɚɫɬɢɟ ɧɟ ɬɨɥɶɤɨ ɪɨɞɢɬɟɥɢ, ɧɨ ɢ ɞɪɭɝɢɟ ɪɨɞɫɬɜɟɧɧɢɤɢ.  

2) ɉɨ ɦɟɫɬɭ ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɹ ɮɢɡɤɭɥɶɬɭɪɧɵɟ ɦɟɪɨɩɪɢɹɬɢɹ ɩɨɞɪɚɡɞɟɥɹɸɬɫɹ 

ɬɚɤ: 

- ɧɚ ɫɩɨɪɬɢɜɧɨɣ ɩɥɨɳɚɞɤɟ ɢɥɢ ɫɬɚɞɢɨɧɟ; 

- ɜ ɩɪɢɪɨɞɧɵɯ ɭɫɥɨɜɢɹɯ (ɜ ɥɟɫɭ, ɭ ɜɨɞɨɟɦɚ, ɜ ɩɚɪɤɟ); 

- ɜ ɫɩɨɪɬɢɜɧɨɦ ɡɚɥɟ [41]. 

3) ɉɨ ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɨɦɭ ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɸ ɮɢɡɤɭɥɶɬɭɪɧɵɟ ɦɟɪɨɩɪɢɹɬɢɹ ɞɟɥɹɬɫɹ 

ɫɥɟɞɭɸɳɢɦ ɨɛɪɚɡɨɦ:  

- ɤɨɦɛɢɧɢɪɨɜɚɧɧɵɣ. ɋɬɪɨɢɬɫɹ ɧɚ ɨɫɧɨɜɟ ɫɨɱɟɬɚɧɢɹ ɪɚɡɧɵɯ ɜɢɞɨɜ 

ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɯ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɣ: ɝɢɦɧɚɫɬɢɤɢ, ɩɨɞɜɢɠɧɵɯ ɢ ɫɩɨɪɬɢɜɧɵɯ ɢɝɪ, 

ɫɩɨɪɬɢɜɧɵɯ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɣ; 

- ɧɚ ɨɫɧɨɜɟ ɫɩɨɪɬɢɜɧɵɯ ɢɝɪ. Ɏɢɡɤɭɥɶɬɭɪɧɨɟ ɦɟɪɨɩɪɢɹɬɢɟ ɦɨɠɧɨ 

ɨɪɝɚɧɢɡɨɜɚɬɶ ɜ ɬɨɦ ɫɥɭɱɚɟ, ɟɫɥɢ ɞɟɬɢ ɞɨɫɬɚɬɨɱɧɨ ɯɨɪɨɲɨ ɜɥɚɞɟɸɬ ɬɟɯɧɢɤɨɣ 

ɢɝɪɵ ɢ ɡɧɚɤɨɦɵ ɫ ɟɟ ɩɪɚɜɢɥɚɦɢ;  

- ɧɚ ɨɫɧɨɜɟ ɫɩɨɪɬɢɜɧɵɯ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɣ. Ɍɚɤɢɟ ɦɟɪɨɩɪɢɹɬɢɹ ɨɪɝɚɧɢɡɭɸɬɫɹ 

ɧɚ ɨɫɧɨɜɟ ɨɛɴɟɞɢɧɟɧɢɹ ɧɟɫɤɨɥɶɤɢɯ ɫɟɡɨɧɧɵɯ ɜɢɞɨɜ ɫɩɨɪɬɚ; 

- ɧɚ ɨɫɧɨɜɟ ɩɨɞɜɢɠɧɵɯ ɢɝɪ. ɗɬɨ ɧɚɢɛɨɥɟɟ ɪɚɫɩɪɨɫɬɪɚɧɟɧɧɵɣ ɜɢɞ 

ɮɢɡɤɭɥɶɬɭɪɧɨɝɨ ɦɟɪɨɩɪɢɹɬɢɹ. Ɉɧɨ ɧɟ ɬɪɟɛɭɟɬ ɫɥɨɠɧɨɝɨ ɢɧɜɟɧɬɚɪɹ, 

ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɨ ɨɛɨɪɭɞɨɜɚɧɧɨɣ ɩɥɨɳɚɞɤɢ; 

- ɢɧɬɟɝɪɢɪɨɜɚɧɧɵɟ. ȼ ɩɪɨɝɪɚɦɦɭ ɷɬɨɝɨ ɩɪɚɡɞɧɢɤɚ ɜɯɨɞɢɬ ɧɟ ɬɨɥɶɤɨ 

ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɟ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ, ɧɨ ɢ ɷɥɟɦɟɧɬɵ ɬɜɨɪɱɟɫɤɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ (ɫɬɢɯɢ, 

ɡɚɛɚɜɵ). 

4) ɇɚ ɨɫɧɨɜɟ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɧɨɝɨ ɢɧɜɟɧɬɚɪɹ, ɩɨɫɨɛɢɣ – ɷɬɨ ɮɨɪɦɚɥɶɧɚɹ 

ɤɥɚɫɫɢɮɢɤɚɰɢɹ ɦɟɪɨɩɪɢɹɬɢɹ: ɟɫɥɢ ɜ ɲɤɨɥɟ ɧɟɞɨɫɬɚɬɨɱɧɨ ɫɩɨɪɬɢɜɧɨɝɨ 

ɢɧɜɟɧɬɚɪɹ, ɬɨ ɷɬɨ ɧɟ ɩɪɢɱɢɧɚ ɥɢɲɚɬɶ ɞɟɬɟɣ ɦɟɪɨɩɪɢɹɬɢɹ – ɞɚɧɧɨɦɭ 

ɢɧɜɟɧɬɚɪɸ ɜɨɡɦɨɠɧɨ ɧɚɣɬɢ ɡɚɦɟɧɭ: 

- ɫ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɟɦ ɫɩɨɪɬɢɜɧɨɝɨ, ɮɢɡɤɭɥɶɬɭɪɧɨɝɨ ɢ ɬɭɪɢɫɬɢɱɟɫɤɨɝɨ 

ɨɛɨɪɭɞɨɜɚɧɢɹ; 
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- ɫ ɩɪɢɦɟɧɟɧɢɟɦ ɩɪɢɪɨɞɧɨɝɨ ɦɚɬɟɪɢɚɥɚ (ɥɢɫɬɶɹ ɞɟɪɟɜɶɟɜ, ɰɜɟɬɵ, 

ɲɢɲɤɢ, ɤɚɦɧɢ, ɩɟɧɶɤɢ, ɛɪɟɜɧɚ, ɜ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɢɢ ɫ ɫɟɡɨɧɨɦ ɢ ɩɪɢɪɨɞɧɵɦ 

ɦɚɬɟɪɢɚɥɨɦ); 

- ɫ ɩɪɢɦɟɧɟɧɢɟɦ ɪɭɱɧɨɝɨ ɢɥɢ ɩɪɢɫɩɨɫɨɛɥɟɧɧɨɝɨ ɢɧɜɟɧɬɚɪɹ.  

5) ȼ ɡɚɜɢɫɢɦɨɫɬɢ ɨɬ ɫɟɡɨɧɚ - ɷɬɚ ɤɥɚɫɫɢɮɢɤɚɰɢɹ ɮɢɡɤɭɥɶɬɭɪɧɨɝɨ 

ɦɟɪɨɩɪɢɹɬɢɹ ɬɪɚɞɢɰɢɨɧɧɚ (ɱɟɬɵɪɟ ɫɟɡɨɧɧɵɯ ɦɟɪɨɩɪɢɹɬɢɹ – ɨɫɟɧɧɢɣ, ɡɢɦɧɢɣ, 

ɜɟɫɟɧɧɢɣ, ɥɟɬɧɢɣ) [41]. 

ȼɪɟɦɹ ɮɢɡɤɭɥɶɬɭɪɧɨɝɨ ɦɟɪɨɩɪɢɹɬɢɹ ɡɚɜɢɫɢɬ ɨɬ ɜɨɡɪɚɫɬɚ. Ⱦɥɹ 

ɦɚɥɟɧɶɤɢɯ, ɧɟ ɨɛɥɚɞɚɸɳɢɯ ɞɨɥɝɢɦ ɜɧɢɦɚɧɢɟɦ, ɨɬɜɨɞɢɬɫɹ ɞɨ 30 ɦɢɧɭɬ, ɞɟɬɹɦ 

ɩɨɫɬɚɪɲɟ ɞɨɫɬɚɬɨɱɧɨ ɨɞɧɨɝɨ ɱɚɫɚ. 

ɉɪɢ ɫɨɡɞɚɧɢɢ ɫɰɟɧɚɪɢɹ ɮɢɡɤɭɥɶɬɭɪɧɨɝɨ ɦɟɪɨɩɪɢɹɬɢɹ, ɧɭɠɧɨ ɫɨɯɪɚɧɹɬɶ 

ɟɝɨ ɪɚɡɧɨɨɛɪɚɡɢɟ, ɱɬɨɛɵ ɛɵɥɨ ɢɧɬɟɪɟɫɧɨ ɢ ɞɟɬɹɦ, ɢ ɜɡɪɨɫɥɵɦ.   

Ɏɢɡɤɭɥɶɬɭɪɧɨɟ ɦɟɪɨɩɪɢɹɬɢɟ ɛɭɞɟɬ ɭɫɩɟɲɧɵɦ, ɟɫɥɢ ɨɬɜɟɬɫɬɜɟɧɧɨ 

ɫɩɥɚɧɢɪɨɜɚɬɶ ɟɝɨ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɸ ɢ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɭ ɧɚ ɬɪɟɯ ɨɫɧɨɜɧɵɯ ɷɬɚɩɚɯ. 

ɉɟɪɜɵɣ ɷɬɚɩ – ɩɨɞɝɨɬɨɜɢɬɟɥɶɧɵɣ  –  ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɡɭɟɬɫɹ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɢɟɦ 

ɬɟɦɚɬɢɤɢ ɦɟɪɨɩɪɢɹɬɢɹ, ɩɨɫɬɚɧɨɜɤɚ ɡɚɞɚɱ ɢ ɰɟɥɟɣ, ɭɬɨɱɧɟɧɢɟ ɜɨɡɪɚɫɬɧɨɣ 

ɚɭɞɢɬɨɪɢɢ; ɨɩɢɫɚɧɢɟ ɩɥɚɧɚ; ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɢɟ ɯɨɞɚ ɢ ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɟ 

ɦɟɪɨɩɪɢɹɬɢɹ; ɫɨɡɞɚɧɢɹ ɫɰɟɧɚɪɢɹ; ɡɚɛɥɚɝɨɜɪɟɦɟɧɧɚɹ ɩɨɤɭɩɤɚ 

ɛɥɚɝɨɞɚɪɫɬɜɟɧɧɵɯ ɩɢɫɟɦ; ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɢɟ ɜɪɟɦɟɧɢ ɢ ɦɟɫɬɚ ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɹ 

ɦɟɪɨɩɪɢɹɬɢɹ; ɨɞɨɛɪɟɧɢɟ ɪɟɲɟɧɢɹ ɫɨ ɫɬɨɪɨɧɵ ɚɞɦɢɧɢɫɬɪɚɰɢɢ; ɪɟɲɟɧɢɟ 

ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɨɧɧɵɯ ɜɨɩɪɨɫɨɜ. 

Ʉɨɪɪɟɤɰɢɨɧɧɵɣ ɷɬɚɩ –  ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɚ ɨɮɨɪɦɥɟɧɢɹ ɩɨɦɟɳɟɧɢɹ; ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɚ 

ɢ ɩɪɨɜɟɪɤɚ ɨɛɨɪɭɞɨɜɚɧɢɹ ɢ ɢɧɜɟɧɬɚɪɹ; ɨɛɴɹɜɥɟɧɢɟ ɨ ɩɪɟɞɫɬɨɹɳɟɦ 

ɦɟɪɨɩɪɢɹɬɢɢ.  

Ɉɫɧɨɜɧɨɣ ɷɬɚɩ – ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɟ ɭɤɪɚɲɟɧɢɹ ɡɚɥɚ; ɭɫɬɚɧɨɜɤɚ ɦɭɡɵɤɚɥɶɧɨɝɨ 

ɨɛɨɪɭɞɨɜɚɧɢɹ; ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɟɧɢɹ ɦɟɪɨɩɪɢɹɬɢɹ. 

ɂ ɡɚɜɟɪɲɚɸɳɢɣ ɷɬɚɩ ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɡɭɟɬɫɹ: ɨɝɥɚɲɟɧɢɟ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɨɜ; ɪɚɡɛɨɪ 

ɩɪɨɜɟɞɟɧɧɨɝɨ ɮɢɡɤɭɥɶɬɭɪɧɨɝɨ ɦɟɪɨɩɪɢɹɬɢɹ; ɞɢɫɤɭɫɫɢɹ ɫ ɤɨɥɥɟɝɚɦɢ ɢ 
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ɩɪɢɝɥɚɲɟɧɧɵɦɢ; ɨɩɢɫɚɧɢɟ ɨɩɵɬɚ ɢɥɢ ɪɚɡɪɚɛɨɬɤɚ ɦɟɬɨɞɢɱɟɫɤɢɯ 

ɪɟɤɨɦɟɧɞɚɰɢɣ; ɪɚɫɩɪɟɞɟɥɟɧɢɟ ɨɩɵɬɚ ɪɚɛɨɬɵ, ɚɧɚɥɢɡ ɪɚɛɨɬɵ. 

Ɇɟɪɨɩɪɢɹɬɢɟ ɛɭɞɟɬ ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɵɦ ɩɪɢ ɫɨɛɥɸɞɟɧɢɢ ɝɥɚɜɧɵɯ 

ɬɪɟɛɨɜɚɧɢɣ: ɚɤɬɭɚɥɶɧɨɫɬɶ ɬɟɦɚɬɢɤɢ, ɚɞɟɤɜɚɬɧɨɫɬɶ ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɹ, 

ɨɬɜɟɬɫɬɜɟɧɧɨɫɬɶ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ. 

ɉɪɨɜɟɞɟɧɢɟ ɮɢɡɤɭɥɶɬɭɪɧɨɝɨ ɦɟɪɨɩɪɢɹɬɢɹ ɡɚɜɢɫɢɬ ɝɥɚɜɧɵɦ ɨɛɪɚɡɨɦ ɨɬ 

ɪɭɤɨɜɨɞɢɬɟɥɹ - ɩɪɟɩɨɞɚɜɚɬɟɥɹ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ ɤɭɥɶɬɭɪɵ. ɉɪɢ ɫɨɛɥɸɞɟɧɢɢ 

ɞɚɧɧɵɯ ɤɨɦɩɨɧɟɧɬɨɜ, ɹ ɫɱɢɬɚɸ, ɭɫɩɟɯ ɫɨɛɵɬɢɹ ɨɛɟɫɩɟɱɟɧ: ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɶ ɜɨɣɬɢ 

ɜ ɞɨɜɟɪɢɟ ɭɱɚɳɢɯɫɹ, ɫɨɛɥɸɞɟɧɢɟ ɜɨɡɪɚɫɬɧɵɯ ɢ ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɵɯ 

ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɟɣ ɞɟɬɟɣ ɦɥɚɞɲɟɝɨ ɲɤɨɥɶɧɨɝɨ ɜɨɡɪɚɫɬɚ, ɱɟɬɤɚɹ ɢ ɩɪɨɫɬɚɹ ɞɥɹ 

ɩɨɧɢɦɚɹ ɪɟɱɶ, ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɢɣ ɬɚɤɬ, ɭɦɟɧɢɟ ɬɜɨɪɱɟɫɤɢ ɜɵɣɬɢ ɢɡ ɫɥɨɠɧɨɣ 

ɫɢɬɭɚɰɢɢ. 

ɇɟɨɛɯɨɞɢɦɨ, ɜ ɯɨɞɟ ɦɟɪɨɩɪɢɹɬɢɹ, ɫɨɛɥɸɞɚɬɶ ɜɨɫɩɢɬɚɬɟɥɶɧɵɟ ɢ 

ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɵɟ ɩɪɢɧɰɢɩɵ, ɰɟɥɶ, ɡɚɞɚɱɢ, ɜɨɡɪɚɫɬ ɭɱɚɳɢɯɫɹ, ɭɪɨɜɟɧɶ 

ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ ɩɨɞɝɨɬɨɜɥɟɧɧɨɫɬɢ ɢ ɬɨɦɭ ɩɨɞɨɛɧɨɟ. 

Ɏɢɡɤɭɥɶɬɭɪɧɵɟ ɦɟɪɨɩɪɢɹɬɢɹ ɲɤɨɥɶɧɢɤɨɜ, ɩɨɫɜɹɳɟɧɵ ɱɚɳɟ ɜɫɟɝɨ, 

ɢɡɜɟɫɬɧɵɦ ɞɚɬɚɦ. ɉɨɞɜɟɞɟɧɢɸ ɢɬɨɝɨɜ ɫɩɨɪɬɢɜɧɨɝɨ ɝɨɞɚ, ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɧɢɹɦ 

«ɋɟɦɟɣɧɵɣ ɩɪɚɡɞɧɢɤ», «ȼɟɫɟɥɵɟ ɫɬɚɪɬɵ», «23 ɮɟɜɪɚɥɹ», «Ⱥ ɧɭ-ɤɚ, ɞɟɜɨɱɤɢ». 

Ⱦɚɧɧɵɟ ɦɟɪɨɩɪɢɹɬɢɹ ɦɨɝɭɬ ɩɪɨɯɨɞɢɬɶ ɧɚ ɫɬɚɞɢɨɧɟ, ɧɚ ɫɩɨɪɬɢɜɧɨɣ ɩɥɨɳɚɞɤɟ 

ɢɥɢ ɜ ɫɩɨɪɬɢɜɧɨɦ ɡɚɥɟ ɢ ɜ ɨɫɧɨɜɧɨɦ ɧɚɱɢɧɚɸɬɫɹ ɫ ɬɨɪɠɟɫɬɜɟɧɧɨɝɨ 

ɩɪɢɜɟɬɫɬɜɢɹ ɜɫɟɯ ɭɱɚɫɬɧɢɤɨɜ ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɧɢɣ [41]. 

Ɇɭɡɵɤɚɥɶɧɨɟ ɫɨɩɪɨɜɨɠɞɟɧɢɟ ɢɦɟɟɬ ɛɨɥɶɲɨɟ ɡɧɚɱɟɧɢɟ ɜ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ 

ɦɟɪɨɩɪɢɹɬɢɹ. Ɉɫɨɛɟɧɧɨɫɬɶ ɦɭɡɵɤɢ ɜ ɬɨɦ, ɱɬɨ ɨɧɚ ɡɚɞɚɟɬ ɪɢɬɦ ɞɥɹ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɹ 

ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɣ. Ɍɚɤɠɟ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɚ ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɬɟɥɶɧɚɹ ɚɬɦɨɫɮɟɪɚ – ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɚɹ 

ɨɫɧɨɜɚ ɥɸɛɨɝɨ ɩɪɚɡɞɧɢɤɚ. ɋɨɫɬɹɡɚɧɢɟ ɭɤɪɟɩɥɹɟɬ ɱɭɜɫɬɜɨ ɩɪɢɧɚɞɥɟɠɧɨɫɬɢ 

ɤ ɫɜɨɟɦɭ ɤɨɥɥɟɤɬɢɜɭ, ɡɚɤɪɟɩɥɹɟɬ ɧɚɜɵɤɢ ɨɛɳɟɧɢɹ.  

Ɏɢɡɤɭɥɶɬɭɪɧɵɟ ɦɟɪɨɩɪɢɹɬɢɹ ɢ ɪɚɡɜɥɟɱɟɧɢɹ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɵ ɧɟ ɧɚ 

ɫɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɨɜɚɧɢɟ ɬɟɯɧɢɤɢ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɟ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɣ, ɚ ɧɚ ɡɚɤɪɟɩɥɟɧɢɟ 

ɩɨɥɨɠɢɬɟɥɶɧɵɯ ɷɦɨɰɢɣ. 
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Ƚɥɚɜɧɚɹ ɡɚɞɚɱɚ ɜɟɞɭɳɟɝɨ ɮɢɡɤɭɥɶɬɭɪɧɨɝɨ ɦɟɪɨɩɪɢɹɬɢɹ, ɡɚɪɚɧɟɟ 

ɫɨɨɛɳɚɬɶ ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɸ ɨ ɩɪɨɝɪɚɦɦɟ ɦɟɪɨɩɪɢɹɬɢɹ ɭɱɚɳɢɦɫɹ,  

ɡɚɛɥɚɝɨɜɪɟɦɟɧɧɨ ɢɡɭɱɢɬɶ ɩɪɚɜɢɥɚ ɢɝɪ ɢ ɩɟɪɟɞ ɧɚɱɚɥɨɦ ɩɪɚɡɞɧɢɤɚ ɨɡɧɚɤɨɦɢɬɶ 

ɭɱɚɫɬɧɢɤɨɜ ɢ ɛɨɥɟɥɶɳɢɤɨɜ ɫ ɬɟɯɧɢɤɨɣ ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɫɬɢ. 

ȼ ɡɚɜɟɪɲɟɧɢɢ ɮɢɡɤɭɥɶɬɭɪɧɨɝɨ ɦɟɪɨɩɪɢɹɬɢɹ, ɩɪɨɢɫɯɨɞɢɬ ɩɨɫɬɪɨɟɧɢɟ 

ɤɨɦɚɧɞ. ɀɸɪɢ ɩɨɞɜɨɞɢɬ ɢɬɨɝɢ ɤɨɧɤɭɪɫɨɜ ɢ ɜɢɤɬɨɪɢɧɵ. ɋɢɫɬɟɦɚ ɨɰɟɧɤɢ 

ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɨɜ ɦɨɠɟɬ ɛɵɬɶ ɪɚɡɥɢɱɧɨɣ.  

Ʉɨɦɚɧɞɵ, ɡɚɧɹɜɲɢɟ ɩɪɢɡɨɜɵɟ ɦɟɫɬɚ ɧɚɝɪɚɠɞɚɸɬɫɹ ɝɪɚɦɨɬɚɦɢ. ȼɫɟ 

ɭɱɚɫɬɧɢɤɢ - ɫɥɚɞɤɢɦɢ ɩɪɢɡɚɦɢ. 

Ɏɢɡɤɭɥɶɬɭɪɧɨɟ ɦɟɪɨɩɪɢɹɬɢɟ ɞɥɹ ɪɟɛɟɧɤɚ 7-8 ɥɟɬ: ɷɬɨ ɦɥɚɞɲɢɟ 

ɲɤɨɥɶɧɢɤɢ. Ⱦɟɬɢ ɭɠɟ ɩɪɢɫɩɨɫɨɛɥɟɧɵ, ɧɚɯɨɞɹɬ ɨɛɳɢɣ ɹɡɵɤ ɫɨ ɫɜɟɪɫɬɧɢɤɚɦɢ 

ɢ ɦɥɚɞɲɢɦɢ ɞɟɬɶɦɢ. Ɋɚɡɜɢɜɚɟɬɫɹ ɞɭɯ ɫɨɩɟɪɧɢɱɟɫɬɜɚ ɢ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɶ ɤ 

ɝɪɭɩɩɨɜɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ. ȼɧɢɦɚɧɢɟ ɦɚɥɨɭɫɬɨɣɱɢɜɨɟ. Ɋɟɛɟɧɨɤ ɬɚɤɨɝɨ ɜɨɡɪɚɫɬɚ 

ɤɚɠɟɬɫɹ ɧɟɭɝɨɦɨɧɧɵɦ, ɧɨ ɷɬɨ ɨɛɦɚɧɱɢɜɨ.  Ⱦɥɹ ɬɚɤɨɝɨ ɜɨɡɪɚɫɬɚ ɯɚɪɚɤɬɟɪɧɚ 

ɪɚɡɧɨɨɛɪɚɡɧɚɹ ɩɪɨɝɪɚɦɦɚ. ɇɭɠɧɨ ɭɦɟɬɶ ɧɚɣɬɢ ɨɛɳɢɣ ɹɡɵɤ, ɡɚɞɚɬɶ ɢɦ 

ɦɨɬɢɜɚɰɢɸ, ɱɬɨɛɵ ɫ ɛɨɥɶɲɢɦ ɚɡɚɪɬɨɦ ɩɪɟɨɞɨɥɟɜɚɥɢɫɶ ɫɩɨɪɬɢɜɧɵɟ 

ɩɪɟɩɹɬɫɬɜɢɹ. 

  Ɏɢɡɤɭɥɶɬɭɪɧɨɟ ɦɟɪɨɩɪɢɹɬɢɟ ɞɥɹ ɪɟɛɟɧɤɚ 9-10 ɥɟɬ: ɷɬɨ ɜɨɡɪɚɫɬ 

ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɹ. Ɋɟɛɟɧɨɤ ɩɪɟɤɪɚɫɧɨ ɫɩɪɚɜɥɹɟɬɫɹ ɫ ɨɪɢɟɧɬɢɪɨɜɚɧɢɟɦ ɜ 

ɩɪɨɫɬɪɚɧɫɬɜɟ. Ⱦɟɬɢ ɭɠɟ ɧɟ ɬɚɤ ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɨ ɡɚɜɢɫɢɦɵ ɨɬ ɪɨɞɢɬɟɥɟɣ, 

ɮɨɪɦɢɪɭɸɬ ɫɨɛɫɬɜɟɧɧɵɟ ɤɨɦɚɧɞɵ ɢ ɤɪɭɠɤɢ. Ɋɚɡɜɢɜɚɟɬɫɹ ɱɭɜɫɬɜɨ  ɸɦɨɪɚ ɢ 

ɚɛɫɬɪɚɤɬɧɨɟ ɦɵɲɥɟɧɢɟ.  
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1.1.2 Ɉɫɨɛɟɧɧɨɫɬɢ ɩɪɨɜɟɞɟɧɢя ɷɫɬɚɮɟɬɵ 

 

ɗɫɬɚɮɟɬɚ – ɷɬɨ ɨɞɢɧ ɢɡ ɜɢɞɨɜ ɩɨɞɜɢɠɧɵɯ ɢɝɪ, ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɡɭɸɳɢɣɫɹ 

ɫɨɜɦɟɫɬɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶɸ ɤɨɦɚɧɞ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɧɨɣ ɧɚ ɞɨɫɬɢɠɟɧɢɟ ɨɛɳɢɯ 

ɰɟɥɟɣ, ɩɨɞɱɢɧɟɧɢɟɦ ɥɢɱɧɵɯ ɢɧɬɟɪɟɫɨɜ ɢɧɬɟɪɟɫɚɦ ɜɫɟɣ ɤɨɦɚɧɞɵ, ɚ ɬɚɤɠɟ ɬɟɦ, 

ɱɬɨ ɨɬ ɞɟɣɫɬɜɢɣ ɤɚɠɞɨɝɨ ɢɝɪɨɤɚ ɡɚɜɢɫɢɬ ɩɨɛɟɞɚ ɜɫɟɣ ɤɨɦɚɧɞɵ. ȼ ɢɝɪɚɯ-

ɷɫɬɚɮɟɬɚɯ ɤɨɦɚɧɞɵ ɫɨɪɟɜɧɭɸɬɫɹ ɦɟɠɞɭ ɫɨɛɨɣ ɜ ɛɵɫɬɪɨɦ ɢ ɪɚɰɢɨɧɚɥɶɧɨɦ  

ɪɟɲɟɧɢɢ ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɵɯ ɡɚɞɚɱ, ɩɪɨɯɨɠɞɟɧɢɟ ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ ɩɪɟɩɹɬɫɬɜɢɣ [26]. 

 ɂɝɪɵ-ɷɫɬɚɮɟɬɵ ɩɪɢɭɱɚɸɬ ɞɟɬɟɣ ɫɨɝɥɚɫɨɜɵɜɚɬɶ ɫɜɨɢ ɞɟɣɫɬɜɢɹ ɫ 

ɞɟɣɫɬɜɢɹɦɢ ɫɜɨɢɯ ɬɨɜɚɪɢɳɟɣ. Ⱦɥɹ ɤɨɨɪɞɢɧɚɰɢɢ ɞɟɣɫɬɜɢɣ ɢ ɨɛɳɟɝɨ 

ɪɭɤɨɜɨɞɫɬɜɚ ɢɝɪɚɦɢ-ɷɫɬɚɮɟɬɚɦɢ ɩɨɹɜɥɹɟɬɫɹ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨɫɬɶ ɜɵɞɟɥɢɬɶ ɢɡ 

ɱɥɟɧɨɜ ɤɨɦɚɧɞɵ ɤɚɩɢɬɚɧɨɜ ɤɨɦɚɧɞ, ɩɨɞɱɢɧɟɧɢɟ ɤɨɬɨɪɵɦ ɹɜɥɹɟɬɫɹ 

ɨɛɹɡɚɬɟɥɶɧɵɦ ɞɥɹ ɜɫɟɯ ɢɝɪɨɤɨɜ ɤɨɦɚɧɞɵ. ȼ ɤɚɠɞɨɣ ɢɝɪɟ-ɷɫɬɚɮɟɬɟ 

ɨɞɧɨɜɪɟɦɟɧɧɨ ɪɟɲɚɟɬɫɹ ɪɹɞ ɡɚɞɚɱ:  

- ɡɚɤɪɟɩɥɟɧɢɟ ɢ ɫɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɨɜɚɧɢɟ ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɵɯ ɧɚɜɵɤɨɜ; 

- ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɭɦɟɧɢɹ ɨɪɢɟɧɬɢɪɨɜɚɬɶɫɹ ɜ ɩɪɨɫɬɪɚɧɫɬɜɟ;  

- ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɯ ɤɚɱɟɫɬɜ (ɥɨɜɤɨɫɬɢ, ɛɵɫɬɪɨɬɵ, ɜɵɧɨɫɥɢɜɨɫɬɢ, 

ɤɨɨɪɞɢɧɚɰɢɢ ɞɜɢɠɟɧɢɣ, ɬɨɱɧɨɫɬɢ, ɛɵɫɬɪɨɬɵ ɪɟɚɤɰɢɢ ɧɚ ɫɢɝɧɚɥ ɢ ɬ. ɞ.). 

ɇɚɪɹɞɭ ɫ ɷɬɢɦ, ɭ ɞɟɬɟɣ ɜɨɫɩɢɬɵɜɚɸɬɫɹ ɫɚɦɨɭɜɟɪɟɧɧɨɫɬɶ, ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ, 

ɪɟɲɢɦɨɫɬɶ, ɞɢɫɰɢɩɥɢɧɢɪɨɜɚɧɧɨɫɬɶ ɢ ɜɨɡɪɚɫɬɚɟɬ ɢɧɬɟɪɟɫ ɤ ɡɚɧɹɬɢɹɦ. 

ɉɪɨɢɫɯɨɞɢɬ ɤɨɦɩɥɟɤɫɧɨɟ ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɯ ɢ ɦɨɪɚɥɶɧɨ-ɜɨɥɟɜɵɯ ɤɚɱɟɫɬɜ 

ɞɟɬɟɣ [26]. 

Ɉɫɨɛɟɧɧɨɫɬɶ ɢɝɪ-ɷɫɬɚɮɟɬ ɜ ɬɨɦ, ɱɬɨ ɤɨɪɨɬɤɢɟ ɩɨ ɜɪɟɦɟɧɢ ɩɟɪɢɨɞɵ 

ɩɨɜɵɲɟɧɧɨɣ ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɨɣ ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɢ ɱɟɪɟɞɭɸɬɫɹ ɫ ɨɬɞɵɯɨɦ, ɤɨɝɞɚ 

ɮɢɡɢɱɟɫɤɚɹ ɧɚɝɪɭɡɤɚ ɫɜɟɞɟɧɚ ɤ ɦɢɧɢɦɭɦɭ. ɇɨ ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɚɹ ɧɚɫɵɳɟɧɧɨɫɬɶ 

ɨɫɬɚɟɬɫɹ ɜɵɫɨɤɨɣ, ɬ. ɤ. ɜɧɢɦɚɧɢɟ ɞɟɬɟɣ ɤ ɞɚɥɶɧɟɣɲɟɦɭ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɸ ɡɚɞɚɧɢɣ 

ɧɟ ɨɫɥɚɛɟɜɚɟɬ. ɉɨɷɬɨɦɭ ɧɚ ɩɪɨɬɹɠɟɧɢɢ ɜɫɟɣ ɢɝɪɵ-ɷɫɬɚɮɟɬɵ ɪɭɤɨɜɨɞɢɬɟɥɸ 

ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɤɨɧɬɪɨɥɢɪɨɜɚɬɶ ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɭɸ ɧɚɝɪɭɡɤɭ, ɩɪɢɭɱɚɬɶ ɞɟɬɟɣ 

ɩɪɨɹɜɥɹɬɶ ɱɭɜɫɬɜɨ ɦɟɪɵ, ɧɟ ɞɨɩɭɫɤɚɬɶ ɢɡɥɢɲɧɟɝɨ ɚɡɚɪɬɚ.  
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ɇɭɠɧɨ ɨɪɝɚɧɢɡɨɜɵɜɚɬɶ ɢɝɪɵ-ɷɫɬɚɮɟɬɵ ɬɚɤ, ɱɬɨɛɵ ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɵɟ 

ɞɟɣɫɬɜɢɹ ɜ ɧɢɯ, ɭɫɥɨɠɧɹɥɢɫɶ ɩɨɫɬɟɩɟɧɧɨ. Ɍɚɤɚɹ ɫɬɪɭɤɬɭɪɚ ɪɚɛɨɬɵ ɩɪɢɜɨɞɢɬ 

ɞɟɬɟɣ ɤ ɩɪɚɜɢɥɶɧɨɦɭ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɸ ɞɜɢɠɟɧɢɣ, ɤ ɢɫɩɨɥɧɟɧɢɸ ɨɫɧɨɜɧɵɯ ɩɪɚɜɢɥ 

ɜ ɷɫɬɚɮɟɬɟ, ɨɛɟɫɩɟɱɢɜɚɟɬ ɩɨɜɬɨɪɟɧɢɟ ɢ ɡɚɤɪɟɩɥɟɧɢɟ ɭɫɜɨɟɧɧɵɯ ɪɚɧɟɟ ɧɚɜɵɤɨɜ 

ɢ ɭɦɟɧɢɣ, ɪɚɡɜɢɜɚɟɬ ɭɦɟɧɢɟ ɞɟɬɟɣ ɩɟɪɟɞɚɜɚɬɶ ɷɫɬɚɮɟɬɭ. 

ɋɥɟɞɨɜɚɬɟɥɶɧɨ, ɩɪɢ ɩɨɞɛɨɪɟ ɢɝɪ-ɷɫɬɚɮɟɬ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɭɱɢɬɵɜɚɬɶ [26]: 

1. ɉɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɢɟ ɡɚɞɚɱɢ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɛɭɞɭɬ ɪɟɲɚɬɶɫɹ ɜ ɢɝɪɚɯ-

ɷɫɬɚɮɟɬɚɯ.  

2. Ɏɨɪɦɭ ɡɚɧɹɬɢɹ, ɜ ɤɨɬɨɪɨɟ ɜɤɥɸɱɟɧɚ ɢɝɪɚ-ɷɫɬɚɮɟɬɚ.  

3. ɋɨɫɬɚɜ ɤɨɦɚɧɞ ɩɨ ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɭ ɭɱɚɫɬɧɢɤɨɜ, ɩɨ ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɵɦ 

ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɹɦ, ɢ ɩɨɥɭ ɢ ɩɨ ɜɨɡɪɚɫɬɭ. 

4. ɍɪɨɜɟɧɶ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ ɩɨɞɝɨɬɨɜɥɟɧɧɨɫɬɢ ɞɟɬɟɣ.  

5. Ɇɟɫɬɨ ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɹ ɢ ɭɫɥɨɜɢɹ ɢɝɪɵ-ɷɫɬɚɮɟɬɵ: ɪɚɡɦɟɪɵ ɡɚɥɚ ɢɥɢ 

ɩɥɨɳɚɞɤɢ, ɧɚɥɢɱɢɟ ɢɧɜɟɧɬɚɪɹ.  

6. ɋɨɫɬɨɹɧɢɟ ɭɱɚɫɬɧɢɤɨɜ: ɯɚɪɚɤɬɟɪ ɢɯ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɩɟɪɟɞ ɢɝɪɨɣ-

ɷɫɬɚɮɟɬɨɣ ɢ ɧɟɩɨɫɪɟɞɫɬɜɟɧɧɨ ɩɨɫɥɟ ɷɫɬɚɮɟɬɵ [26]. 

 Ɉɛɴɹɫɧɟɧɢɟ ɷɫɬɚɮɟɬ ɞɨɥɠɧɨ ɛɵɬɶ ɨɱɟɧɶ ɤɪɚɬɤɢɦ, ɱɟɬɤɢɦ, ɩɨɧɹɬɧɵɦ. 

ɉɨɫɥɟ ɪɚɫɫɬɚɧɨɜɤɢ ɞɟɬɟɣ, ɢɦ ɫɨɨɛɳɚɟɬɫɹ ɧɚɡɜɚɧɢɟ ɢ ɰɟɥɶ ɷɫɬɚɮɟɬɵ, ɡɚɬɟɦ 

ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɟ, ɢ ɜ ɤɨɧɰɟ ɨɛɴɹɫɧɟɧɢɹ ɩɟɪɟɱɢɫɥɹɸɬɫɹ ɨɫɧɨɜɧɵɟ ɩɪɚɜɢɥɚ . ɉɨɫɥɟ 

ɜɫɟɯ ɭɤɚɡɚɧɢɣ ɫɥɟɞɭɟɬ ɨɬɜɟɬɢɬɶ ɧɚ ɜɨɩɪɨɫɵ ɢɝɪɚɸɳɢɯ, ɟɫɥɢ ɨɧɢ ɜɨɡɧɢɤɥɢ. 

ɉɟɪɜɢɱɧɨɟ ɨɛɴɹɫɧɟɧɢɟ ɫɨɩɪɨɜɨɠɞɚɟɬɫɹ ɩɨɤɚɡɨɦ ɞɜɢɠɟɧɢɣ ɤɚɩɢɬɚɧɚɦɢ; 

ɪɟɛɟɧɨɤ, ɩɨɤɚɡɵɜɚɸɳɢɣ ɞɜɢɠɟɧɢɹ, ɩɟɪɜɵɣ ɜɵɩɨɥɧɹɟɬ ɷɫɬɚɮɟɬɭ. ɂɝɪɚ 

ɧɚɱɢɧɚɟɬɫɹ ɩɨ ɭɫɥɨɜɧɨɦɭ ɫɢɝɧɚɥɭ (ɤɨɦɚɧɞɚ, ɫɜɢɫɬɨɤ, ɯɥɨɩɨɤ ɜ ɥɚɞɨɲɢ, ɜɡɦɚɯ 

ɪɭɤɨɣ ɢɥɢ ɮɥɚɠɤɨɦ). Ɋɟɤɨɦɟɧɞɭɟɬɫɹ ɭɩɨɬɪɟɛɥɹɬɶ ɪɚɡɥɢɱɧɵɟ ɤɨɦɚɧɞɵ ɢ 

ɫɢɝɧɚɥɵ, ɱɬɨɛɵ ɪɚɡɜɢɜɚɬɶ ɭ ɞɟɬɟɣ ɬɨɱɧɨɫɬɶ ɢ ɛɵɫɬɪɨɬɭ ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɨɣ ɪɟɚɤɰɢɢ. 

Ɋɭɤɨɜɨɞɢɬɟɥɶ ɡɚɪɚɧɟɟ ɫɨɨɛɳɚɟɬ ɞɟɬɹɦ ɨ ɫɢɝɧɚɥɟ. ɋɢɝɧɚɥ ɩɨɞɚɟɬɫɹ ɬɨɥɶɤɨ 

ɬɨɝɞɚ, ɤɚɤ ɪɭɤɨɜɨɞɢɬɟɥɶ ɭɛɟɞɢɬɫɹ ɜ ɬɨɦ, ɱɬɨ ɜɫɟ ɢɝɪɨɤɢ ɩɨɧɹɥɢ ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɟ 

ɢɝɪɵ ɢ ɡɚɧɹɥɢ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɭɸɳɢɟ ɦɟɫɬɚ [24]. 
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1.1.3 Ɂɧɚɱɟɧɢɟ ɮɢɡɤɭɥɶɬɭɪɧɨɝɨ ɦɟɪɨɩɪɢяɬɢя ɜ ɪɚɡɜɢɬɢɢ ɞɟɬɟɣ 

ɦɥɚɞɲɟɝɨ ɲɤɨɥɶɧɨɝɨ ɜɨɡɪɚɫɬɚ 

 
ɇɟɨɛɯɨɞɢɦɨ, ɱɬɨɛɵ ɮɢɡɤɭɥɶɬɭɪɧɨɟ ɦɟɪɨɩɪɢɹɬɢɟ ɛɵɥɨ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɨ ɧɚ 

ɡɞɨɪɨɜɶɟ, ɡɚɤɚɥɢɜɚɧɢɟ ɨɪɝɚɧɢɡɦɚ, ɚɤɬɢɜɧɵɣ ɨɬɞɵɯ, ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɟ ɪɚɡɜɢɬɢɟ, 

ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɨɝɨ ɪɟɠɢɦɚ. 

Ɏɢɡɤɭɥɶɬɭɪɧɵɟ ɦɟɪɨɩɪɢɹɬɢɹ ɧɟ ɞɨɩɭɫɤɚɸɬ ɭ  ɲɤɨɥɶɧɢɤɨɜ  ɬɚɤɢɟ  

ɧɟɛɥɚɝɨɩɪɢɹɬɧɵɟ ɩɪɨɹɜɥɟɧɢɹ  ɤɚɤ  ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɟ  ɚɥɤɨɝɨɥɹ  ɢ ɧɚɪɤɨɬɢɱɟɫɤɢɯ 

ɜɟɳɟɫɬɜ, ɨɬɤɥɨɧɹɸɳɢɣɫɹ ɨɬ ɨɛɳɟɩɪɢɡɧɚɧɧɵɯ ɧɨɪɦ ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ. Ɍɚɤɠɟ 

ɩɨɦɨɝɚɸɬ ɚɞɚɩɬɚɰɢɢ ɭɱɚɳɢɣɫɹ ɜ ɲɤɨɥɟ. ɉɪɟɞɨɫɬɚɜɥɹɸɬ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɶ  

ɪɚɡɜɢɜɚɬɶ  ɢ ɡɚɤɪɟɩɥɹɬɶ ɬɚɤɢɟ  ɤɚɱɟɫɬɜɚ  ɤɚɤ  ɪɟɲɢɦɨɫɬɶ,  ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ,  

ɭɛɟɠɞɟɧɧɨɫɬɶ,  ɥɢɞɟɪɫɤɢɟ  ɤɚɱɟɫɬɜɚ. Ɏɢɡɤɭɥɶɬɭɪɧɵɟ ɦɟɪɨɩɪɢɹɬɢɹ 

ɫɨɞɟɣɫɬɜɭɸɬ ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɸ  ɫɬɚɪɚɬɟɥɶɧɨɝɨ  ɨɬɧɨɲɟɧɢɹ  ɤ  ɭɱɟɛɟ,  

ɬɪɭɞɨɥɸɛɢɹ,  ɤɨɥɥɟɤɬɢɜɢɡɦɚ,  ɝɨɬɨɜɧɨɫɬɢ  ɩɨɦɨɱɶ ɜ ɬɪɭɞɧɭɸ ɦɢɧɭɬɭ ɪɟɛɹɬɚɦ,  

ɝɭɦɚɧɧɨɫɬɢ,  ɱɟɫɬɧɨɫɬɢ,  ɜɨɥɢ  ɤ  ɩɨɛɟɞɟ. ɋɨɫɬɹɡɚɧɢɟ ɦɟɠɞɭ ɤɥɚɫɫɚɦɢ 

ɨɛɟɫɩɟɱɢɜɚɸɬ ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɟɧɢɹ ɬɜɨɪɱɟɫɤɨɣ ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɢ, ɪɚɡɜɢɜɚɟɬ ɡɞɨɪɨɜɨɟ 

ɫɨɩɟɪɧɢɱɟɫɬɜɨ, ɩɨɜɵɲɚɸɬ ɢɧɬɟɪɟɫ ɤ ɡɚɧɹɬɢɹɦ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ ɤɭɥɶɬɭɪɨɣ ɢ 

ɫɩɨɪɬɨɦ. 

ɉɨɫɥɟ ɫɢɫɬɟɦɚɬɢɱɟɫɤɨɝɨ ɜɜɟɞɟɧɢɹ ɜ ɩɪɚɤɬɢɤɭ ɡɚɧɹɬɢɣ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ 

ɤɭɥɶɬɭɪɵ, ɦɨɠɧɨ ɜɵɞɟɥɢɬɶ ɫɥɟɞɭɸɳɢɟ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɵ: 

- ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɨɣ ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɢ ɞɟɬɟɣ; 

- ɭɜɟɥɢɱɟɧɢɟ ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɨ ɲɤɨɥɶɧɢɤɨɜ ɜɨ ɜɧɟɤɥɚɫɫɧɵɯ ɦɟɪɨɩɪɢɹɬɢɹɯ; 

- ɩɪɨɮɢɥɚɤɬɢɤɚ ɡɚɛɨɥɟɜɚɧɢɣ ɢ ɨɡɞɨɪɨɜɥɟɧɢɹ; 

- ɫɛɥɢɠɟɧɢɟ ɪɨɞɢɬɟɥɟɣ ɢ ɞɟɬɟɣ, ɫɨɬɪɭɞɧɢɱɟɫɬɜɨ ɪɨɞɢɬɟɥɟɣ ɢ ɲɤɨɥɵ ɜ 

ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɢɢ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ ɤɭɥɶɬɭɪɵ; 

- ɡɧɚɤɨɦɫɬɜɨ ɫ ɢɫɬɨɪɢɟɣ ɫɩɨɪɬɚ, ɢɡɭɱɟɧɢɟ ɩɪɚɜɢɥ ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɧɢɣ; 

- ɩɨɜɵɲɟɧɢɟ ɢɧɬɟɪɟɫɚ ɢ ɦɨɬɢɜɚɰɢɢ ɤ ɩɪɟɞɦɟɬɭ «Ɏɢɡɢɱɟɫɤɚɹ ɤɭɥɶɬɭɪɚ» 

[40]. 
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1.1.4 Ⱥɧɚɬɨɦɨ-ɮɢɡɢɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɟ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɢ ɞɟɬɟɣ ɦɥɚɞɲɟɝɨ 

ɲɤɨɥɶɧɨɝɨ ɜɨɡɪɚɫɬɚ 

 
Ⱦɭɛɪɨɜɢɧɚ ɂ.ȼ, Ⱥɤɢɦɨɜɚ Ɇ.Ʉ, Ȼɨɪɢɫɨɜɚ ȿ.Ɇ ɭɬɜɟɪɠɞɚɥɢ ɜ ɫɜɨɢɯ 

ɬɪɭɞɚɯ, ɱɬɨ ɜ ɦɥɚɞɲɢɣ ɲɤɨɥɶɧɵɣ ɩɟɪɢɨɞ ɩɪɨɢɫɯɨɞɢɬ ɚɤɬɢɜɧɨɟ ɚɧɚɬɨɦɨ-

ɮɢɡɢɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɟ ɫɨɡɪɟɜɚɧɢɟ ɨɪɝɚɧɢɡɦɚ. Ʉ 7 ɝɨɞɚɦ ɫɨɜɟɪɲɚɟɬɫɹ 

ɦɨɪɮɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɟ ɫɨɡɪɟɜɚɧɢɟ ɥɨɛɧɨɝɨ ɨɬɞɟɥɚ ɛɨɥɶɲɢɯ ɩɨɥɭɲɚɪɢɣ, ɱɬɨ  

ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɹɟɬ ɰɟɥɟɧɚɩɪɚɜɥɟɧɧɨɟ ɩɪɨɢɡɜɨɥɶɧɨɟ ɩɨɜɟɞɟɧɢɟ, ɩɥɚɧɢɪɨɜɚɧɢɟ ɢ 

ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɟ ɩɪɨɝɪɚɦɦ ɞɟɣɫɬɜɢɣ. Ʉ 6-7 ɝɨɞɚɦ ɭɜɟɥɢɱɢɜɚɟɬɫɹ ɩɨɞɜɢɠɧɨɫɬɶ 

ɧɟɪɜɧɵɯ ɩɪɨɰɟɫɫɨɜ, ɨɬɦɟɱɚɟɬɫɹ ɛɨɥɶɲɟɟ, ɱɟɦ ɭ ɞɨɲɤɨɥɶɧɢɤɨɜ [10]. 

 ȼ ɰɟɥɨɦ, ɦɨɠɧɨ ɫɤɚɡɚɬɶ, ɱɬɨ ɭ ɞɟɬɟɣ 7-10 ɥɟɬ ɨɫɧɨɜɧɵɟ ɫɜɨɣɫɬɜɚ 

ɧɟɪɜɧɵɯ ɩɪɨɰɟɫɫɨɜ ɩɨ ɫɜɨɢɦ ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɫɬɢɤɚɦ ɩɪɢɛɥɢɠɚɸɬɫɹ ɤ ɫɜɨɣɫɬɜɚɦ 

ɧɟɪɜɧɵɯ ɩɪɨɰɟɫɫɨɜ ɜɡɪɨɫɥɵɯ ɥɸɞɟɣ. ȼɦɟɫɬɟ ɫ ɬɟɦ ɷɬɢ ɫɜɨɣɫɬɜɚ ɭ ɨɬɞɟɥɶɧɵɯ 

ɞɟɬɟɣ ɟɳɟ ɨɱɟɧɶ ɧɟɭɫɬɨɣɱɢɜɵ, ɩɨɷɬɨɦɭ ɦɧɨɝɢɟ ɮɢɡɢɨɥɨɝɢ ɫɱɢɬɚɸɬ, ɱɬɨ 

ɝɨɜɨɪɢɬɶ ɨ ɬɢɩɟ ɧɟɪɜɧɨɣ ɫɢɫɬɟɦɵ ɭ ɦɥɚɞɲɢɯ ɲɤɨɥɶɧɢɤɨɜ ɦɨɠɧɨ ɥɢɲɶ 

ɭɫɥɨɜɧɨ. 

ɂɡ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɟɣ ɚɧɚɬɨɦɨ-ɮɢɡɢɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɝɨ ɫɨɡɪɟɜɚɧɢɹ ɬɪɟɛɭɸɬ 

ɜɧɢɦɚɧɢɟ ɫɥɟɞɭɸɳɢɟ ɦɨɦɟɧɬɵ: ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɤɪɭɩɧɵɯ ɦɵɲɰ ɨɩɟɪɟɠɚɟɬ ɪɚɡɜɢɬɢɟ 

ɦɟɥɤɢɯ, ɢ ɩɨɷɬɨɦɭ ɞɟɬɢ ɥɭɱɲɟ ɜɵɩɨɥɧɹɸɬ ɫɪɚɜɧɢɬɟɥɶɧɨ ɫɢɥɶɧɵɟ ɢ 

ɪɚɡɦɚɲɢɫɬɵɟ ɞɜɢɠɟɧɢɹ, ɱɟɦ ɬɟ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɬɪɟɛɭɸɬ ɬɨɱɧɨɫɬɢ, ɱɬɨ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ 

ɭɱɢɬɵɜɚɬɶ ɩɪɢ ɨɛɭɱɟɧɢɢ ɞɟɬɟɣ ɩɢɫɶɦɭ. ȼɚɠɧɨ ɬɚɤɠɟ ɢɦɟɬɶ ɜ ɜɢɞɭ 

ɧɟɪɚɜɧɨɦɟɪɧɨɫɬɶ ɚɧɚɬɨɦɨ-ɮɢɡɢɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɝɨ ɫɨɡɪɟɜɚɧɢɹ ɞɟɬɟɣ [10]. 

Ʉɨɫɬɧɚɹ ɢ ɦɵɲɟɱɧɚɹ ɫɢɫɬɟɦɚ. Ɇɥɚɞɲɢɣ ɲɤɨɥɶɧɵɣ ɜɨɡɪɚɫɬ 

ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɡɭɟɬɫɹ ɨɬɧɨɫɢɬɟɥɶɧɨ ɪɚɜɧɨɦɟɪɧɵɦ ɪɚɡɜɢɬɢɟɦ ɨɩɨɪɧɨ-

ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɨɝɨ ɚɩɩɚɪɚɬɚ, ɧɨ ɢɧɬɟɧɫɢɜɧɨɫɬɶ ɪɨɫɬɚ ɨɬɞɟɥɶɧɵɯ ɪɚɡɦɟɪɧɵɯ 

ɩɪɢɡɧɚɤɨɜ ɪɚɡɥɢɱɧɚ. Ɍɚɤ ɞɥɢɧɚ ɬɟɥɚ ɭɜɟɥɢɱɢɜɚɟɬɫɹ ɜ ɷɬɨɬ ɩɟɪɢɨɞ ɜ ɛɨɥɶɲɟɣ 

ɦɟɪɟ, ɱɟɦ ɟɝɨ ɦɚɫɫɚ. ɋɭɫɬɚɜɵ ɞɟɬɟɣ ɷɬɨɝɨ ɜɨɡɪɚɫɬɚ ɨɱɟɧɶ ɩɨɞɜɢɠɧɵ, 

ɫɜɹɡɨɱɧɵɣ ɚɩɩɚɪɚɬ ɷɥɚɫɬɢɱɟɧ, ɫɤɟɥɟɬ ɫɨɞɟɪɠɢɬ ɛɨɥɶɲɨɟ ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɨ 

ɯɪɹɳɟɜɨɣ ɬɤɚɧɢ. ɉɨɡɜɨɧɨɱɧɵɣ ɫɬɨɥɛ ɫɨɯɪɚɧɹɟɬ ɛɨɥɶɲɭɸ ɩɨɞɜɢɠɧɨɫɬɶ ɞɨ 8 - 
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9 ɥɟɬ. ȼ ɭɱɟɛɧɨɦ ɩɨɫɨɛɢɢ ɀ.Ʉ. ɏɨɥɨɞɨɜɚ ɢ ȼ.ɋ. Ʉɭɡɧɟɰɨɜɚ ɩɪɢɜɨɞɹɬɫɹ 

ɨɩɢɫɚɧɢɹ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɟɣ ɤɨɫɬɧɨɣ ɢ ɦɵɲɟɱɧɨɣ ɫɢɫɬɟɦɵ [24]. 

Ɉɪɝɚɧɵ ɞɵɯɚɧɢɹ. Ʉ 1 ɤɥɚɫɫɭ ɪɟɲɢɬɟɥɶɧɨ ɪɚɡɜɢɜɚɟɬɫɹ ɫɬɪɭɤɬɭɪɚ 

ɥɟɝɨɱɧɨɣ ɬɤɚɧɢ, ɜɨɡɪɚɫɬɚɟɬ ɞɢɚɦɟɬɪ ɜɨɡɞɭɯɨɧɨɫɧɵɯ ɩɭɬɟɣ (ɬɪɚɯɟɢ, ɛɪɨɧɯɨɜ), 

ɢ ɭɜɟɥɢɱɟɧɢɢ ɫɥɢɡɢɫɬɨɣ ɩɪɢ ɡɚɛɨɥɟɜɚɧɢɹɯ ɞɵɯɚɬɟɥɶɧɨɣ ɫɢɫɬɟɦɵ ɭɠɟ ɧɟ 

ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɫɟɪɶɟɡɧɨɣ ɨɩɚɫɧɨɫɬɶɸ. ɑɚɫɬɨɬɚ ɞɵɯɚɧɢɣ ɭɦɟɧɶɲɚɟɬɫɹ ɜ 10 ɥɟɬ ɞɨ 20 

ɜ ɦɢɧɭɬɭ. 

ɋɟɪɞɟɱɧɨɫɨɫɭɞɢɫɬɚɹ ɫɢɫɬɟɦɚ. ɋɪɟɞɧɹɹ ɱɚɫɬɨɬɚ ɩɭɥɶɫɚ ɫ 1 ɞɨ 4 ɤɥɚɫɫɚ 

ɭɦɟɧɶɲɚɟɬɫɹ ɫɨ 100 ɞɨ 80 ɭɞɚɪɨɜ ɜ ɦɢɧɭɬɭ. Ⱥɪɬɟɪɢɚɥɶɧɨɟ ɞɚɜɥɟɧɢɟ 11-

ɥɟɬɧɟɝɨ ɪɟɛɟɧɤɚ ɜ ɫɪɟɞɧɟɦ - 110/70 ɦɦ ɪɬ.  

Ɉɪɝɚɧɵ ɩɢɳɟɜɚɪɟɧɢɹ. ɉɢɳɟɜɚɪɢɬɟɥɶɧɵɟ ɠɟɥɟɡɵ ɯɨɪɨɲɨ 

ɫɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɵ, ɞɟɹɬɟɥɶɧɨ ɮɭɧɤɰɢɨɧɢɪɭɸɬ, ɩɢɳɟɜɚɪɟɧɢɟ ɫɯɨɠɟ ɫɨ 

ɜɡɪɨɫɥɵɦɢ. ɑɚɫɬɨɬɚ ɨɩɨɪɨɠɧɟɧɢɹ ɤɢɲɟɱɧɢɤɚ 1-2 ɪɚɡɚ ɜ ɞɟɧɶ [1]. 

Ɇɥɚɞɲɢɣ ɲɤɨɥɶɧɵɣ ɜɨɡɪɚɫɬ ɛɥɚɝɨɩɪɢɹɬɟɧ ɞɥɹ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɜɫɟɯ 

ɤɨɨɪɞɢɧɚɰɢɨɧɧɵɯ ɢ ɤɨɧɞɢɰɢɨɧɧɵɯ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɟɣ. Ɉɞɧɚɤɨ ɨɫɨɛɨɟ ɡɧɚɱɟɧɢɟ 

ɧɭɠɧɨ ɩɪɢɞɚɜɚɬɶ ɜɫɟɫɬɨɪɨɧɧɟɦɭ ɪɚɡɜɢɬɢɸ ɤɨɨɪɞɢɧɚɰɢɨɧɧɵɯ, ɫɤɨɪɨɫɬɧɵɯ 

(ɪɟɚɤɰɢɢ ɢ ɱɚɫɬɨɬɵ ɞɜɢɠɟɧɢɣ), ɫɤɨɪɨɫɬɧɨ-ɫɢɥɨɜɵɯ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɟɣ, 

ɜɵɧɨɫɥɢɜɨɫɬɢ ɤ ɭɦɟɪɟɧɧɵɦ ɧɚɝɪɭɡɤɚɦ. 

 

1.2 ɗɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɨɟ ɫɨɫɬɨяɧɢɟ ɞɟɬɟɣ ɦɥɚɞɲɟɝɨ ɲɤɨɥɶɧɨɝɨ ɜɨɡɪɚɫɬɚ 

 

ɗɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɨɟ ɫɨɫɬɨɹɧɢɟ – ɷɬɨ ɛɨɥɟɟ ɫɥɨɠɧɨɟ ɩɫɢɯɢɱɟɫɤɨɟ ɹɜɥɟɧɢɟ, 

ɤɨɬɨɪɨɟ ɜɤɥɸɱɚɟɬ ɜ ɫɟɛɹ ɨɞɧɭ ɢ ɛɨɥɟɟ ɷɦɨɰɢɣ. ɇɨ, ɜ ɨɬɥɢɱɢɟ ɨɬ ɷɦɨɰɢɢ, 

ɨɫɧɨɜɧɨɣ ɰɟɥɶɸ ɜɨɡɧɢɤɧɨɜɟɧɢɹ ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɨɝɨ ɫɨɫɬɨɹɧɢɹ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɩɨɢɫɤ 

ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɵɯ ɜɧɭɬɪɟɧɧɢɯ ɪɟɫɭɪɫɨɜ ɢɥɢ ɜɧɟɲɧɢɯ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɟɣ ɞɥɹ 

ɭɞɨɜɥɟɬɜɨɪɟɧɢɹ ɡɧɚɱɢɦɨɣ ɩɨɬɪɟɛɧɨɫɬɢ [26]. 

Ɇɥɚɞɲɢɟ ɲɤɨɥɶɧɢɤɢ ɟɳɟ ɧɟɞɨɫɬɚɬɨɱɧɨ ɬɨɱɧɨ ɨɫɨɡɧɚɸɬ ɫɜɨɢ 

ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɵɟ ɫɨɫɬɨɹɧɢɹ ɢ ɧɟ ɜɫɟɝɞɚ ɩɪɚɜɢɥɶɧɨ ɩɨɧɢɦɚɸɬ ɱɭɠɢɟ 

ɩɟɪɟɠɢɜɚɧɢɹ. Ⱦɟɬɢ ɧɟ ɜɫɟɝɞɚ ɬɨɱɧɨ ɨɪɢɟɧɬɢɪɭɸɬɫɹ ɞɚɠɟ ɜ ɜɵɪɚɠɟɧɢɢ ɷɦɨɰɢɣ 

https://studopedia.ru/13_36928_stroenie-i-funktsiya-organov-dihaniya-i-ih-vozrastnie-osobennosti.html
https://studopedia.ru/4_51087_skelet-cheloveka.html
https://studopedia.ru/12_15096_organi-pishchevareniya-i-mocheotdeleniya.html
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(ɧɚɩɪɢɦɟɪ, ɝɧɟɜɚ, ɫɬɪɚɯɚ, ɭɠɚɫɚ, ɭɞɢɜɥɟɧɢɹ), ɨɰɟɧɢɜɚɹ ɢɯ ɪɚɫɱɥɟɧɟɧɧɵɦɢ. 

Ⱦɟɬɢ ɦɥɚɞɲɟɝɨ ɲɤɨɥɶɧɨɝɨ ɜɨɡɪɚɫɬɚ ɝɨɪɚɡɞɨ ɥɟɝɱɟ ɩɨɧɢɦɚɸɬ ɢ ɨɫɨɡɧɚɸɬ 

ɷɦɨɰɢɢ, ɩɪɨɢɫɯɨɞɹɳɢɟ ɜ ɡɧɚɤɨɦɵɯ ɢɦ ɠɢɡɧɟɧɧɵɯ ɫɢɬɭɚɰɢɹɯ, ɧɨ ɱɚɫɬɨ 

ɡɚɬɪɭɞɧɹɸɬɫɹ ɜɵɪɚɡɢɬɶ ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɵɟ ɩɟɪɟɠɢɜɚɧɢɹ ɫɥɨɜɚɦɢ. Ʌɟɝɱɟ 

ɪɚɡɥɢɱɚɸɬɫɹ ɩɨɥɨɠɢɬɟɥɶɧɵɟ ɷɦɨɰɢɢ, ɱɟɦ ɨɬɪɢɰɚɬɟɥɶɧɵɟ, ɛɨɥɶɲɢɟ ɬɪɭɞɧɨɫɬɢ 

ɧɚɛɥɸɞɚɸɬɫɹ ɜ ɢɞɟɧɬɢɮɢɤɚɰɢɢ ɧɟɤɨɬɨɪɵɯ ɜɢɞɨɜ ɷɦɨɰɢɣ (ɭɞɢɜɥɟɧɢɟ, ɜɢɧɚ, 

ɨɬɜɪɚɳɟɧɢɟ ɢ ɞɪ.).  

ȼ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɢ ɇ.Ⱥ. ɋɬɟɩɚɧɨɜɨɣ ɜɵɹɜɥɟɧɨ, ɱɬɨ ɜ ɰɟɥɨɦ ɩɨɡɢɬɢɜɧɨɟ 

ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɨɟ ɫɨɫɬɨɹɧɢɟ ɧɚ ɩɪɨɬɹɠɟɧɢɢ ɨɛɭɱɟɧɢɹ ɜ ɧɚɱɚɥɶɧɵɯ ɤɥɚɫɫɚɯ 

ɨɛɟɫɩɟɱɢɜɚɟɬ ɩɨɥɨɠɢɬɟɥɶɧɨɟ ɨɬɧɨɲɟɧɢɟ ɤ ɭɱɟɛɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɭɱɚɳɢɯɫɹ ɫ 

1-ɝɨ ɩɨ 4-ɣ ɤɥɚɫɫ [44].  

ɏɚɪɚɤɬɟɪ ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɵɯ ɩɟɪɟɠɢɜɚɧɢɣ ɦɥɚɞɲɢɯ ɲɤɨɥɶɧɢɤɨɜ ɜɨ 

ɦɧɨɝɨɦ ɡɚɜɢɫɢɬ ɨɬ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɟɣ ɫɟɦɟɣɧɨɝɨ ɜɨɫɩɢɬɚɧɢɹ. Ƚ.ɏ. 

Ɇɚɯɨɪɬɨɜɚ ɨɬɦɟɱɚɟɬ, ɱɬɨ ɜɨɫɩɢɬɚɧɢɟ ɞɟɬɟɣ ɩɨ ɬɢɩɭ «Ⱥɜɬɨɪɢɬɚɪɧɚɹ 

ɝɢɩɟɪɫɨɰɢɚɥɢɡɚɰɢɹ», «Ɇɚɥɟɧɶɤɢɣ ɧɟɭɞɚɱɧɢɤ», «Ɉɬɜɟɪɠɟɧɢɟ» ɫɩɨɫɨɛɫɬɜɭɸɬ 

ɜɨɡɧɢɤɧɨɜɟɧɢɸ ɩɨɜɵɲɟɧɧɨɝɨ ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɨɝɨ ɧɚɩɪɹɠɟɧɢɹ ɭ ɞɟɬɟɣ ɦɥɚɞɲɟɝɨ 

ɲɤɨɥɶɧɨɝɨ ɜɨɡɪɚɫɬɚ.  

ɇɟɞɨɫɬɚɬɨɱɧɨ ɫɨɜɟɪɲɟɧɧɨɟ ɜɨɫɩɪɢɹɬɢɟ ɢ ɩɨɧɢɦɚɧɢɟ ɷɦɨɰɢɣ ɢ ɱɭɜɫɬɜ , 

ɩɪɢɜɨɞɢɬ ɤ ɬɨɦɭ, ɱɬɨ ɞɟɬɢ ɩɨɞɪɚɠɚɸɬ ɜɡɪɨɫɥɵɦ ɜ ɜɵɪɚɠɟɧɢɢ ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɵɯ 

ɫɨɫɬɨɹɧɢɣ, ɢ ɷɬɢɦ ɦɥɚɞɲɢɟ ɲɤɨɥɶɧɢɤɢ ɱɚɫɬɨ ɧɚɩɨɦɢɧɚɸɬ ɪɨɞɢɬɟɥɟɣ ɢ 

ɭɱɢɬɟɥɹ ɩɨ ɫɬɢɥɸ ɨɛɳɟɧɢɹ ɫ ɨɤɪɭɠɚɸɳɢɦɢ ɥɸɞɶɦɢ. ȼ ɨɬɥɢɱɢɟ ɨɬ 

ɞɨɲɤɨɥɶɧɢɤɨɜ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɩɪɟɞɩɨɱɢɬɚɸɬ ɜɨɫɩɪɢɧɢɦɚɬɶ ɬɨɥɶɤɨ ɜɟɫɟɥɵɟ ɢ 

ɪɚɞɨɫɬɧɵɟ ɤɚɪɬɢɧɵ, ɭ ɦɥɚɞɲɢɯ ɲɤɨɥɶɧɢɤɨɜ ɩɪɨɹɜɥɹɟɬɫɹ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɶ ɤ 

ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɨɦɭ ɫɨɩɟɪɟɠɢɜɚɧɢɸ ɩɪɢ ɜɨɫɩɪɢɹɬɢɢ ɬɹɝɨɫɬɧɵɯ ɫɢɬɭɚɰɢɣ ɢ 

ɞɪɚɦɚɬɢɱɟɫɤɢɯ ɤɨɧɮɥɢɤɬɨɜ. ɏɨɬɹ ɦɥɚɞɲɢɣ ɲɤɨɥɶɧɢɤ ɢɧɬɟɧɫɢɜɧɨ 

ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɨ ɪɟɚɝɢɪɭɟɬ ɧɚ ɡɧɚɱɢɦɵɟ ɞɥɹ ɧɟɝɨ ɫɨɛɵɬɢɹ, ɭ ɧɟɝɨ ɩɨɫɬɟɩɟɧɧɨ 

ɫɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɭɟɬɫɹ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɶ ɩɨɞɚɜɥɹɬɶ ɜɨɥɟɜɵɦ ɭɫɢɥɢɟɦ ɧɟɠɟɥɚɬɟɥɶɧɵɟ 

ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɵɟ ɪɟɚɤɰɢɢ. ȼ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɟ ɷɬɨɝɨ ɩɪɨɢɫɯɨɞɢɬ ɨɬɪɵɜ ɷɤɫɩɪɟɫɫɢɢ ɨɬ 

ɩɟɪɟɠɢɜɚɟɦɨɝɨ ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɨɝɨ ɫɨɫɬɨɹɧɢɹ ɜ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɧɭɸ ɫɬɨɪɨɧɭ: ɪɟɛɟɧɨɤ 
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ɫɬɚɧɨɜɢɬɫɹ ɫɩɨɫɨɛɧɵɦ ɧɟ ɩɪɨɹɜɥɹɬɶ ɩɟɪɟɠɢɜɚɟɦɭɸ ɷɦɨɰɢɸ, ɚ ɬɚɤɠɟ 

ɢɡɨɛɪɚɠɚɬɶ ɷɦɨɰɢɸ, ɤɨɬɨɪɭɸ ɨɧ ɧɟ ɩɟɪɟɠɢɜɚɟɬ ɜ ɞɚɧɧɵɣ ɦɨɦɟɧɬ ɜɪɟɦɟɧɢ. 

Ɋɚɡɜɢɬɢɸ ɞɚɧɧɵɯ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɟɣ ɫɨɞɟɣɫɬɜɭɸɬ ɨɛɳɟɧɢɟ, ɨɛɭɱɟɧɢɟ, ɢɝɪɨɜɚɹ 

ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɢ ɧɚɤɨɩɥɟɧɢɟ ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɨɝɨ ɨɩɵɬɚ ɦɥɚɞɲɢɦɢ ɲɤɨɥɶɧɢɤɚɦɢ, 

ɧɚɜɵɤɨɜ ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɨɝɨ ɫɚɦɨɪɟɝɭɥɢɪɨɜɚɧɢɹ. 

ȼ ɰɟɥɨɦ ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɨɟ ɫɨɫɬɨɹɧɢɟ ɦɥɚɞɲɢɯ 

ɲɤɨɥɶɧɢɤɨɜ ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɡɭɟɬɫɹ [44]: 

- ɥɟɝɤɨɣ ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɨɣ ɨɬɡɵɜɱɢɜɨɫɬɶɸ ɧɚ ɩɪɨɢɫɯɨɞɹɳɢɟ ɫɨɛɵɬɢɹ ɢ 

ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɨɣ ɨɤɪɚɲɟɧɧɨɫɬɶɸ ɜɨɫɩɪɢɹɬɢɹ, ɜɨɨɛɪɚɠɟɧɢɹ, ɦɵɲɥɟɧɢɹ, 

ɭɦɫɬɜɟɧɧɨɣ ɢ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ; 

- ɧɟɩɨɫɪɟɞɫɬɜɟɧɧɨɫɬɶɸ ɢ ɨɬɤɪɨɜɟɧɧɨɫɬɶɸ ɩɪɨɹɜɥɟɧɢɹ ɫɜɨɢɯ 

ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɵɯ ɩɟɪɟɠɢɜɚɧɢɣ: ɪɚɞɨɫɬɢ, ɩɟɱɚɥɢ, ɫɬɪɚɯɚ, ɭɞɨɜɨɥɶɫɬɜɢɹ ɢɥɢ 

ɧɟɭɞɨɜɨɥɶɫɬɜɢɹ; 

- ɪɚɡɥɢɱɧɨɣ ɫɬɟɩɟɧɶɸ ɝɨɬɨɜɧɨɫɬɢ ɤ ɩɟɪɟɠɢɜɚɧɢɸ ɷɦɨɰɢɢ ɫɬɪɚɯɚ ɜ 

ɩɪɨɰɟɫɫɟ ɭɱɟɛɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɤɚɤ ɩɪɟɞɱɭɜɫɬɜɢɹ ɧɟɩɪɢɹɬɧɨɫɬɟɣ, ɧɟɭɞɚɱ, 

ɧɟɭɜɟɪɟɧɧɨɫɬɢ ɜ ɫɜɨɢɯ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɹɯ, ɧɟɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɢ ɫɩɪɚɜɢɬɶɫɹ ɫ  ɭɱɟɛɧɵɦ 

ɡɚɞɚɧɢɟɦ; ɨɳɭɳɟɧɢɹ ɭɝɪɨɡɵ ɫɜɨɟɦɭ ɫɬɚɬɭɫɭ ɜ ɤɥɚɫɫɟ, ɫɟɦɶɟ;  

- ɜɵɫɨɤɨɣ ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɨɣ ɧɟɭɫɬɨɣɱɢɜɨɫɬɶɸ, ɱɚɫɬɨɣ ɫɦɟɧɨɣ 

ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɵɯ ɫɨɫɬɨɹɧɢɣ (ɧɚ ɨɛɳɟɦ ɮɨɧɟ ɠɢɡɧɟɪɚɞɨɫɬɧɨɫɬɢ, ɛɨɞɪɨɫɬɢ, 

ɜɟɫɟɥɨɫɬɢ, ɛɟɡɡɚɛɨɬɧɨɫɬɢ), ɫɤɥɨɧɧɨɫɬɶɸ ɤ ɤɪɚɬɤɨɜɪɟɦɟɧɧɵɦ ɢ ɢɧɬɟɧɫɢɜɧɵɦ 

ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɵɦ ɪɟɚɤɰɢɹɦ; 

- ɢɧɬɟɧɫɢɜɧɵɦ ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɵɦ ɪɟɚɝɢɪɨɜɚɧɢɟɦ ɧɚ ɢɝɪɵ ɢ ɨɛɳɟɧɢɟ ɫɨ 

ɫɜɟɪɫɬɧɢɤɚɦɢ, ɞɨɫɬɢɠɟɧɢɹ ɜ ɭɱɟɛɟ ɢ ɨɰɟɧɤɭ ɫɜɨɢɯ ɭɫɩɟɯɨɜ ɭɱɢɬɟɥɟɦ ɢ 

ɨɞɧɨɤɥɚɫɫɧɢɤɚɦɢ; 

- ɧɟɫɨɜɟɪɲɟɧɧɵɦ ɩɨɧɢɦɚɧɢɟɦ ɢ ɨɫɨɡɧɚɧɢɟɦ ɫɜɨɢɯ ɢ ɱɭɠɢɯ ɷɦɨɰɢɣ ɢ 

ɱɭɜɫɬɜ, ɱɚɫɬɨ ɧɟɜɟɪɧɵɦ ɜɨɫɩɪɢɹɬɢɟɦ ɢ ɢɫɬɨɥɤɨɜɚɧɢɟɦ ɦɢɦɢɤɢ ɢ ɞɪɭɝɢɯ 

ɜɵɪɚɠɟɧɢɣ ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɵɯ ɫɨɫɬɨɹɧɢɣ ɨɤɪɭɠɚɸɳɢɦɢ (ɡɚ ɢɫɤɥɸɱɟɧɢɟɦ 

ɛɚɡɨɜɵɯ ɷɦɨɰɢɣ ɫɬɪɚɯɚ ɢ ɪɚɞɨɫɬɢ, ɜ ɨɬɧɨɲɟɧɢɢ ɤɨɬɨɪɵɯ ɭ ɞɟɬɟɣ 

ɫɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɵ ɱɟɬɤɢɟ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɹ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɨɧɢ ɦɨɝɭɬ ɜɵɪɚɡɢɬɶ ɜɟɪɛɚɥɶɧɨ, 
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ɧɚɡɵɜɚɹ ɫɢɧɨɧɢɦɢɱɧɵɟ ɫɥɨɜɚ, ɨɛɨɡɧɚɱɚɸɳɢɟ ɷɬɢ ɷɦɨɰɢɢ), ɱɬɨ ɜɵɡɵɜɚɟɬ 

ɧɟɚɞɟɤɜɚɬɧɵɟ ɨɬɜɟɬɧɵɟ ɪɟɚɤɰɢɢ ɦɥɚɞɲɢɯ ɲɤɨɥɶɧɢɤɨɜ. 

 

1.2.1 ɉɪɨяɜɥɟɧɢɟ ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɨɝɨ ɫɨɫɬɨяɧɢя ɞɟɬɟɣ ɜ ɠɟɫɬɚɯ ɢ 
ɦɢɦɢɤɟ 

 

ɂɡɜɟɫɬɧɨ, ɱɬɨ ɧɟɜɟɪɛɚɥɶɧɵɣ ɤɚɧɚɥ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɜɚɠɧɨɣ ɫɨɫɬɚɜɥɹɸɳɟɣ 

ɱɚɫɬɶɸ ɱɟɥɨɜɟɱɟɫɤɨɝɨ ɨɛɳɟɧɢɹ, ɩɪɢ ɟɝɨ ɩɨɦɨɳɢ ɩɟɪɟɞɚɟɬɫɹ, ɩɨ ɦɧɟɧɢɸ 

Ⱥ.Ɇɟɣɟɪɚɛɢɚɧɚ - 55%, ɚ ɩɨ ɦɧɟɧɢɸ Ⱥ.ɉɢɡɚ – ɞɨ 93 % ɜɫɟɣ ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɢ. 

Ʉ ɤɢɧɟɫɢɱɟɫɤɢɦ ɤɨɦɩɨɧɟɧɬɚɦ ɪɟɱɢ ɨɬɧɨɫɹɬɫɹ ɠɟɫɬɵ, ɩɨɡɵ, ɦɢɦɢɤɚ 

ȼ ɫɥɨɜɚɪɟ ȼ.ɂ. Ⱦɚɥɹ ɞɚɟɬɫɹ ɫɥɟɞɭɸɳɟɟ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɢɟ ɫɥɨɜɭ ɦɢɦɢɤɚ: 

ɞɜɢɠɟɧɢɟ ɦɵɲɰ ɥɢɰɚ, ɜɵɪɚɠɚɸɳɟɟ ɞɭɲɟɜɧɨɟ ɫɨɫɬɨɹɧɢɟ [32]. 

Ⱦɥɹ ɚɧɚɥɢɡɚ ɦɢɦɢɱɟɫɤɨɝɨ ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ ɤɨɦɦɭɧɢɤɚɧɬɨɜ, ɜ  ɬɨɦ ɱɢɫɥɟ ɢ 

ɲɤɨɥɶɧɢɤɨɜ, ɰɟɥɟɫɨɨɛɪɚɡɧɵɦ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɹɟɬɫɹ ɞɟɥɟɧɢɟ ɥɢɰɚ ɧɚ ɫɥɟɞɭɸɳɢɟ 

ɨɛɥɚɫɬɢ: 1. ɨɛɥɚɫɬɶ ɪɬɚ ɢ ɩɨɞɛɨɪɨɞɤɚ 2. ɨɛɥɚɫɬɶ ɝɥɚɡ, ɧɨɫɚ ɢ ɳɟɤ 3.  ɨɛɥɚɫɬɶ 

ɥɛɚ. 

ɇɚɢɛɨɥɟɟ ɹɪɤɨɣ ɢ ɭɧɢɜɟɪɫɚɥɶɧɨɣ ɦɢɦɢɤɨɣ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɭɥɵɛɤɚ. ȼ ɪɚɛɨɬɟ 

Ƚ.ȿ. Ʉɪɟɣɞɥɢɧɚ ɢ ȿ.Ⱥ. ɑɭɜɢɥɢɧɨɣ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɚ ɬɢɩɨɥɨɝɢɹ ɭɥɵɛɨɤ ɩɨ 

ɧɟɫɤɨɥɶɤɢɦ ɩɚɪɚɦɟɬɪɚɦ. Ɉɞɧɨɣ ɢɡ ɫɚɦɵɯ ɪɚɫɩɪɨɫɬɪɚɧёɧɧɵɯ ɬɢɩɨɜ ɭɥɵɛɨɤ ɭ 

ɦɥɚɞɲɢɯ ɲɤɨɥɶɧɢɤɨɜ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɤɥɨɭɧɨɜɫɤɚɹ ɭɥɵɛɤɚ. ɋ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɣ 

ɬɨɱɤɢ ɡɪɟɧɢɹ ɜ ɭɤɚɡɚɧɧɨɣ ɪɚɛɨɬɟ Ƚ.ȿ. Ʉɪɟɣɞɥɢɧɨɣ ɢ ȿ.Ⱥ. ɑɭɜɢɥɢɨɣ 

ɜɵɞɟɥɹɟɬɫɹ ɫɟɬɶ ɬɢɩɨɜ ɭɥɵɛɨɤ (ɝɪɭɫɬɧɚɹ, ɪɚɫɫɟɹɧɧɚɹ, ɭɞɢɜɥɟɧɧɚɹ, ɧɚɞɦɟɧɧɚɹ, 

ɧɚɝɥɚɹ, ɦɭɞɪɚɹ, ɭɫɩɨɤɚɢɜɚɸɳɚɹ, ɢɫɤɭɫɫɬɜɟɧɧɚɹ). Ɋɚɫɫɟɹɧɧɭɸ ɭɥɵɛɤɭ ɦɨɠɧɨ 

ɭɜɢɞɟɬɶ ɧɚ ɥɢɰɟ ɭɱɟɧɢɤɚ ɜɨ ɜɪɟɦɹ ɭɪɨɤɚ ɩɪɢ ɨɛɴɹɫɧɟɧɢɢ ɧɨɜɨɝɨ ɦɚɬɟɪɢɚɥɚ. 

ɍɞɢɜɥɟɧɧɚɹ ɭɥɵɛɤɚ ɜɫɬɪɟɱɚɟɬɫɹ, ɤɨɝɞɚ ɭɱɟɧɢɤ ɭɡɧɚɟɬ ɧɟɱɬɨ ɧɨɜɨɟ, ɧɚɩɪɢɦɟɪ, 

ɧɚ ɭɪɨɤɚɯ ɱɬɟɧɢɹ ɨɧ ɩɨɥɭɱɚɟɬ ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɸ ɨ ɧɟɜɟɪɨɹɬɧɵɯ ɩɪɢɤɥɸɱɟɧɢɹɯ 

ɝɟɪɨɹ [32]. 

ɍɞɢɜɥɟɧɢɟ. ɗɤɫɩɪɟɫɫɢɹ ɭɞɢɜɥɟɧɢɹ ɭɱɟɧɢɤɚ ɦɢɦɨɥɟɬɧɚ, ɢɧɬɟɧɫɢɜɧɨɫɬɶ 

ɟɟ ɡɚɜɢɫɢɬ ɨɬ ɫɬɟɩɟɧɢ ɧɟɨɠɢɞɚɧɧɨɫɬɢ ɢ ɡɧɚɱɢɦɨɫɬɢ ɫɨɛɵɬɢɹ. ȼɵɞɟɥɹɸɬɫɹ ɞɜɟ 
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ɪɚɡɧɨɜɢɞɧɨɫɬɢ ɦɢɦɢɤɢ ɭɞɢɜɥɟɧɢɹ: ɜɨɩɪɨɫɢɬɟɥɶɧɨɟ  ɢɡɭɦɥɟɧɧɨɟ ɭɞɢɜɥɟɧɢɟ. 

ɉɪɢ ɜɨɩɪɨɫɢɬɟɥɶɧɨɦ ɭɞɢɜɥɟɧɢɢ ɛɪɨɜɢ ɜɫɤɢɞɵɜɚɸɬɫɹ ,ɧɚ ɥɛɭ ɩɨɹɜɥɹɸɬɫɹ 

ɝɨɪɢɡɨɧɬɚɥɶɧɵɟ ɦɨɪɳɢɧɵ, ɝɥɚɡɚ ɪɚɫɲɢɪɹɸɬɫɹ. ɉɪɢ ɢɡɭɦɥɟɧɧɨɦ ɭɞɢɜɥɟɧɢɢ 

ɫɪɚɛɚɬɵɜɚɟɬ ɩɪɟɠɞɟ ɜɫɟɝɨ ɪɨɬ, ɟɳɟ ɨɬɥɢɱɢɬɟɥɶɧɨɣ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɶɸ ɷɬɨɣ ɮɨɪɦɵ 

ɭɞɢɜɥɟɧɢɹ ɨɬ ɩɪɟɞɵɞɭɳɟɣ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɨɬɫɭɬɫɬɜɢɟ ɦɨɪɳɢɧ ɧɚ ɥɛɭ.  

ɋɬɪɚɯ. ɉɪɢ ɞɚɧɧɨɦ ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɨɦ ɫɨɫɬɨɹɧɢɢ ɛɪɨɜɢ ɜɫɤɢɞɵɜɚɸɬɫɹ 

ɤɜɟɪɯɭ ɢ ɫɞɜɢɝɚɸɬɫɹ ɤ ɩɟɪɟɧɨɫɢɰɟ, ɩɪɢɱɟɦ ɛɪɨɜɢ ɧɟ ɫɝɢɛɚɸɬɫɹ ɞɭɝɨɣ, ɤɚɤ ɩɪɢ 

ɜɵɪɚɠɟɧɢɢ ɭɞɢɜɥɟɧɢɹ, ɚ ɨɫɬɚɸɬɫɹ ɩɪɹɦɵɦɢ, ɝɥɚɡɚ ɲɢɪɨɤɨ ɪɚɫɤɪɵɬɵ. ȼ ɷɬɨɦ 

ɜɨɡɪɚɫɬɟ ɞɟɬɢ ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɨ ɱɭɜɫɬɜɢɬɟɥɶɧɵ, ɦɧɨɝɢɟ ɜɨɥɧɭɸɬɫɹ ɜ ɩɨɞɨɛɧɨɣ 

ɫɢɬɭɚɰɢɢ, ɩɨɫɤɨɥɶɤɭ ɛɨɹɬɫɹ ɧɟɞɨɜɨɥɶɫɬɜɚ ɫɨ ɫɬɨɪɨɧɵ ɪɨɞɢɬɟɥɟɣ ɜ ɫɥɭɱɚɟ 

ɧɟɭɞɨɜɥɟɬɜɨɪɟɧɧɨɣ ɨɰɟɧɤɢ. 

ɉɟɱɚɥɶ. Ⱦɚɧɧɨɟ ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɨɟ ɫɨɫɬɨɹɧɢɟ ɜɵɪɚɠɚɟɬɫɹ ɫɥɟɞɭɸɳɢɦ 

ɨɛɪɚɡɨɦ: ɛɪɨɜɢ ɫ ɨɩɭɳɟɧɧɵɦɢ ɤɨɧɰɚɦɢ ɫɞɜɢɧɭɬɵ ɤ ɩɟɪɟɧɨɫɢɰɟ, ɤɨɠɚ 

ɜɟɪɯɧɟɝɨ ɜɟɤɚ ɫɨɛɪɚɧɚ ɜ ɬɪɟɭɝɨɥɶɧɢɤ,  ɤɨɧɰɵ ɝɭɛ ɨɩɭɳɟɧɵ. Ɇɢɦɢɤɭ ɩɟɱɚɥɢ 

ɧɟɪɟɞɤɨ ɫɨɩɪɨɜɨɠɞɚɸɬ ɜɡɞɨɯɢ, ɜɫɯɥɢɩɵɜɚɧɢɹ, ɩɥɚɱ, ɢɥɢ ɞɚɠɟ ɤɪɢɤɢ. 

Ɋɚɞɨɫɬɶ: ɭɝɨɥɤɢ ɝɭɛ ɩɨɞɧɢɦɚɸɬɫɹ ɤɜɟɪɯɭ ,ɳɟɤɢ ɜɵɩɹɱɢɜɚɸɬɫɹ, ɜ 

ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɟ ɱɟɝɨ ɩɨ ɨɛɟ ɫɬɨɪɨɧɵ ɪɬɚ ɩɨɹɜɥɹɸɬɫɹ ɦɨɪɳɢɧɵ, ɛɪɨɜɢ ɩɪɢɩɨɞɧɹɬɵ.  

ȼ.Ⱥ. Ʌɚɛɭɧɫɤɚɹ ɜɵɞɟɥɹɟɬ ɲɟɫɬɶ ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɵɯ ɫɨɫɬɨɹɧɢɣ (ɭɞɢɜɥɟɧɢɟ, 

ɫɬɪɚɯ, ɪɚɞɨɫɬɶ, ɩɟɱɚɥɶ, ɝɧɟɜ, ɨɬɜɪɚɳɟɧɢɟ). 

Ɇɢɦɢɱɟɫɤɨɟ ɩɨɜɟɞɟɧɢɟ ɭɱɚɳɢɯɫɹ ɧɚɱɚɥɶɧɵɯ ɤɥɚɫɫɨɜ, ɛɟɡɭɫɥɨɜɧɨ, 

ɬɪɟɛɭɟɬ ɩɪɢɫɬɚɥɶɧɨɝɨ ɜɧɢɦɚɧɢɹ ɭɱɢɬɟɥɹ, ɩɨɫɤɨɥɶɤɭ ɨɧɨ ɩɨɡɜɨɥɹɟɬɫɹ 

ɨɩɬɢɦɢɡɢɪɨɜɚɬɶ ɩɪɨɰɟɫɫ ɨɛɭɱɟɧɢɹ. ɂɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɵɣ ɧɚɛɨɪ ɦɢɦɢɱɟɫɤɢɯ 

ɫɪɟɞɫɬɜ ɤɚɠɞɨɝɨ ɤɨɧɤɪɟɬɧɨɝɨ ɭɱɟɧɢɤɚ ɩɨɡɜɨɥɹɟɬ ɞɚɬɶ ɛɨɥɟɟ ɩɨɥɧɭɸ 

ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɭɸ ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɫɬɢɤɭ ɪɟɛɟɧɤɚ, ɜɵɹɜɢɬɶ ɟɝɨ ɥɢɱɧɨɫɬɧɵɟ 

ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɢ, ɱɬɨ ɜ ɤɨɧɟɱɧɨɦ ɢɬɨɝɟ ɫɩɨɫɨɛɫɬɜɭɟɬ ɨɩɬɢɦɢɡɚɰɢɢ ɭɱɟɛɧɨɝɨ, 

ɜɨɫɩɢɬɚɬɟɥɶɧɨɝɨ ɩɪɨɰɟɫɫɚ [32]. 

ɀɟɫɬ – ɷɬɨ ɬɟɥɨɞɜɢɠɟɧɢɟ, ɩɪɟɢɦɭɳɟɫɬɜɟɧɧɨ ɪɭɤɨɣ, ɪɚɫɫɦɚɬɪɢɜɚɟɦɨɟ 

ɧɚɦɢ ɤɚɤ ɷɥɟɦɟɧɬ ɡɧɚɤɨɜɨɣ ɫɢɫɬɟɦɵ, ɜɵɩɨɥɧɹɸɳɟɣ ɜ ɚɤɬɟ ɮɭɧɤɰɢɢ 

ɤɨɦɦɭɧɢɤɚɰɢɢ ɩɨɜɬɨɪɚ, ɞɨɩɨɥɧɟɧɢɹ ɢɥɢ ɡɚɦɟɳɟɧɢɹ ɬɨɝɨ, ɱɬɨ ɨɛɨɡɧɚɱɟɧɨ 
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ɜɟɪɛɚɥɶɧɵɦ ɡɧɚɤɨɦ, ɫɪɟɞɫɬɜɨ ɜɵɪɚɠɟɧɢɹ  ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɨɝɨ ɫɨɫɬɨɹɧɢɹ 

ɝɨɜɨɪɹɳɟɝɨ. ɉɪɚɤɬɢɱɟɫɤɢ ɛɟɫɤɨɧɟɱɧɨɟ ɦɧɨɝɨɨɛɪɚɡɢɟ ɦɢɦɢɱɟɫɤɢɯ ɞɜɢɠɟɧɢɣ 

ɞɚɟɬ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɶ ɭɱɟɧɢɤɭ ɜɵɪɚɡɢɬɶ ɫɜɨɟ ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɨɟ ɫɨɫɬɨɹɧɢɟ  ɢɥɢ 

ɨɬɧɨɲɟɧɢɟ ɤ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɧɨɦɭ ɨɛɴɟɤɬɭ. 

ɉɪɨɚɧɚɥɢɡɢɪɭɟɦ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɢ ɭɩɨɬɪɟɛɥɟɧɢɹ ɭɤɚɡɚɧɧɵɯ ɠɟɫɬɨɜ 

ɭɱɟɧɢɤɚɦɢ ɦɥɚɞɲɢɯ ɤɥɚɫɫɨɜ. 

Ɋɢɬɦɢɱɟɫɤɢɟ ɠɟɫɬɵ ɫɜɹɡɚɧɵ ɫ ɪɢɬɦɨɦ ɪɟɱɢ, ɩɨɞɱɟɪɤɢɜɚɸɬ ɥɨɝɢɱɟɫɤɨɟ 

ɭɞɚɪɟɧɢɟ, ɡɚɦɟɞɥɟɧɢɟ ɢɥɢ ɭɫɤɨɪɟɧɢɟ ɪɟɱɢ, ɦɟɫɬɨ ɩɚɭɡ, ɬɨ , ɱɬɨ ɨɛɵɱɧɨ 

ɩɟɪɟɞɚɟɬ ɢɧɬɨɧɚɰɢɹ. Ɋɢɬɦɢɱɟɫɤɢɟ ɠɟɫɬɵ ɢɫɩɨɥɶɡɭɸɬɫɹ ɞɟɬɶɦɢ ɧɚ ɩɟɪɟɦɟɧɟ, 

ɤɨɝɞɚ ɫɱɢɬɚɸɳɢɣ ɩɪɨɢɡɧɨɫɢɬ ɫɱɢɬɚɥɤɭ, ɫɨɩɪɨɜɨɠɞɚɹ ɪɟɱɶ ɪɢɬɦɢɱɟɫɤɢɦ 

ɨɬɛɢɜɚɧɢɟɦ ɬɟɯ, ɤɬɨ ɭɱɚɫɬɜɭɟɬ ɜ ɢɝɪɟ. 

ɗɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɵɟ ɠɟɫɬɵ. ɗɬɢ ɠɟɫɬɵ ɜɟɫɶɦɚ ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɵ, ɢɯ 

ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɟ ɜɨ ɦɧɨɝɨɦ ɡɚɜɢɫɢɬ ɨɬ ɩɪɢɜɵɱɟɤ ɢ ɬɟɦɩɟɪɚɦɟɧɬɚ ɝɨɜɨɪɹɳɟɝɨ. 

ɉɨɞɤɪɭɱɢɜɚɧɢɟ ɩɨɞɨɥɚ ɩɥɚɬɶɹ ɭ ɞɟɜɨɱɟɤ, ɯɜɚɬɚɧɢɟ ɡɚ ɤɪɚɣ ɩɢɞɠɚɤɚ ɢɥɢ ɡɚ 

ɩɭɝɨɜɢɰɭ ɭ ɦɚɥɶɱɢɤɨɜ, ɹɜɥɹɸɬɫɹ ɧɟɩɪɨɢɡɜɨɥɶɧɵɦɢ ɢ ɜɵɞɚɸɬ ɜɨɥɧɟɧɢɟ, ɚ 

ɢɧɨɝɞɚ ɢ ɫɬɪɚɯ ɭɱɟɧɢɤɚ.  

ɉɨɱɟɫɵɜɚɧɢɟ ɡɚɬɵɥɤɚ, ɤɪɭɝɨɜɵɟ ɞɜɢɠɟɧɢɹ ɤɢɫɬɶɸ ɢɥɢ ɭɤɚɡɚɬɟɥɶɧɵɦɢ 

ɩɚɥɶɰɟɦ ɩɟɪɟɞɚɸɬ ɫɨɫɬɨɹɧɢɟ ɧɟɭɜɟɪɟɧɧɨɫɬɢ ɭɱɟɧɢɤɚ, ɧɟɪɟɞɤɨ ɷɬɢ ɠɟɫɬɵ 

ɝɨɜɨɪɹɬ ɨ ɫɥɨɜɚɪɧɨɦ ɡɚɩɚɫɟ ɢɥɢ ɫɥɚɛɨɦ ɪɚɡɜɢɬɢɢ ɪɟɱɟɜɵɯ ɧɚɜɵɤɨɜ. Ɍɚɤɢɟ 

ɠɟɫɬɵ ɤɚɤ ɯɥɨɩɨɤ ɢɥɢ ɩɨɫɬɭɤɢɜɚɧɢɟ ɩɨ ɥɛɭ, ɩɨɬɢɪɚɧɢɟ ɜɢɫɤɨɜ ɩɚɥɶɰɟɦ, 

ɝɨɜɨɪɹɬ ɨ ɬɨɦ, ɱɬɨ ɪɟɛɟɧɨɤ ɯɨɱɟɬ ɱɬɨ-ɬɨ ɩɪɢɩɨɦɧɢɬɶ. 

ɍɤɚɡɚɬɟɥɶɧɵɟ ɠɟɫɬɵ. ɍɤɚɡɚɬɟɥɶɧɵɦ ɠɟɫɬɨɦ ɝɨɜɨɪɹɳɢɣ ɜɵɞɟɥɹɟɬ ɤɚɤɨɣ-

ɬɨ ɩɪɟɞɦɟɬ ɢɡ ɪɹɞɚ ɨɞɧɨɪɨɞɧɵɯ, ɩɨɤɚɡɵɜɚɟɬ ɦɟɫɬɨ.  

ɂɡɨɛɪɚɡɢɬɟɥɶɧɵɟ ɠɟɫɬɵ. ȼ ɨɬɫɭɬɫɬɜɢɟ ɨɛɴɟɤɬɚ, ɱɚɫɬɨ ɢɦɟɸɳɟɝɨ 

ɫɥɨɠɧɨɟ ɧɚɢɦɟɧɨɜɚɧɢɟ, ɩɨɹɜɥɹɟɬɫɹ ɩɨɬɪɟɛɧɨɫɬɶ ɟɝɨ ɢɡɨɛɪɚɡɢɬɶ, ɞɥɹ ɷɬɨɝɨ 

ɜɵɛɢɪɚɸɬɫɹ ɪɟɩɪɟɡɟɧɬɢɪɭɸɳɢɟ ɨɛɴɟɤɬ ɯɚɪɚɤɬɟɪɧɵɟ ɱɟɪɬɵ ɢɥɢ ɬɢɩɢɱɧɵɟ 

ɞɟɣɫɬɜɢɹ ɫ ɧɢɦ. ɇɚ ɭɪɨɤɚɯ ɢɡɨɛɪɚɡɢɬɟɥɶɧɵɟ ɠɟɫɬɵ ɢɫɩɨɥɶɡɭɸɬɫɹ ɧɟɤɨɬɨɪɵɦɢ 

ɭɱɟɧɢɤɚɦɢ ɩɪɢ ɩɟɪɟɫɤɚɡɟ ɫɤɚɡɤɢ. 
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ɋɢɦɜɨɥɢɱɟɫɤɢɟ ɠɟɫɬɵ. ȼ ɠɟɫɬɚɯ-ɫɢɦɜɨɥɚɯ ɧɚɯɨɞɹɬ ɨɬɪɚɠɟɧɢɟ 

ɩɪɢɜɟɬɫɬɜɢɹ ɢ ɩɪɨɳɚɧɢɟ, ɭɬɜɟɪɠɞɟɧɢɟ ɢ ɨɬɪɢɰɚɧɢɟ, ɧɟɞɨɭɦɟɧɢɟ, ɩɪɢɡɵɜ ɤ 

ɦɨɥɱɚɧɢɸ, ɨɬɤɚɡ, ɫɨɦɧɟɧɢɟ, ɩɪɢɜɥɟɱɟɧɢɟ ɜɧɢɦɚɧɢɹ. 

ɉɨɡɚ – ɷɬɨ ɩɨɥɨɠɟɧɢɟ ɬɟɥɚ. ɑɟɥɨɜɟɱɟɫɤɨɟ ɬɟɥɨ ɫɩɨɫɨɛɧɨ ɩɪɢɧɹɬɶ ɨɤɨɥɨ 

1000 ɭɫɬɨɣɱɢɜɵɯ ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ ɩɨɥɨɠɟɧɢɣ. ɉɨɡɚ ɩɨɤɚɡɵɜɚɟɬ, ɤɚɤ ɞɚɧɧɵɣ 

ɱɟɥɨɜɟɤ ɜɨɫɩɪɢɧɢɦɚɟɬ ɫɜɨɣ ɫɬɚɬɭɫ ɩɨ ɨɬɧɨɲɟɧɢɸ ɤ ɫɬɚɬɭɫɭ ɞɪɭɝɢɯ 

ɩɪɢɫɭɬɫɬɜɭɸɳɢɯ ɥɢɰ. Ʌɢɰɚ ɫ ɛɨɥɟɟ ɜɵɫɨɤɢɦ ɫɬɚɬɭɫɨɦ ɩɪɢɧɢɦɚɸɬ ɛɨɥɟɟ 

ɧɟɩɪɢɧɭɠɞɟɧɧɭɸ ɩɨɡɭ. Ƚɥɚɜɧɨɟ ɫɦɵɫɥɨɜɨɟ ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɟ ɩɨɡɵ ɫɨɫɬɨɢɬ ɜ 

ɪɚɡɦɟɳɟɧɢɢ ɢɧɞɢɜɢɞɨɦ ɫɜɨɟɝɨ ɬɟɥɚ ɩɨ ɨɬɧɨɲɟɧɢɸ ɤ ɫɨɛɟɫɟɞɧɢɤɭ. ɗɬɨ 

ɪɚɡɦɟɳɟɧɢɟ ɫɜɢɞɟɬɟɥɶɫɬɜɭɟɬ ɥɢɛɨ ɢ ɡɚɤɪɵɬɨɫɬɢ, ɥɢɛɨ ɨ ɪɚɫɩɨɥɨɠɟɧɢɢ ɤ 

ɨɛɳɟɧɢɸ [32]. 

ɉɨɡɵ ɦɨɠɧɨ ɤɥɚɫɫɢɮɢɰɢɪɨɜɚɬɶ ɩɨ ɫɥɟɞɭɸɳɢɦ ɨɫɧɨɜɚɧɢɹɦ: 

- ɷɬɚɩɵ ɨɛɳɟɧɢɹ - ɩɨɡɵ ɜɫɬɭɩɥɟɧɢɹ ɢ ɜɵɯɨɞɚ ɢɡ ɤɨɧɬɚɤɬɚ; 

- ɜɢɞɵ ɨɬɧɨɲɟɧɢɣ ɢ ɜɡɚɢɦɨɨɬɧɨɲɟɧɢɣ - ɩɨɡɵ, ɜɵɪɚɠɚɸɳɢɟ ɫɢɦɩɚɬɢɢ - 

ɚɧɬɢɩɚɬɢɢ, ɩɨɞɱɢɧɟɧɢɟ - ɞɨɦɢɧɢɪɨɜɚɧɢɟ, ɜɤɥɸɱɟɧɧɨɫɬɶ - ɨɬɱɭɠɞɟɧɧɨɫɬɶ; 

- ɩɫɢɯɨɮɢɡɢɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɟ ɫɨɫɬɨɹɧɢɹ - ɩɨɡɚ ɧɚɩɪɹɠɟɧɧɚɹ ɢ ɪɚɫɫɥɚɛɥɟɧɧɚɹ, 

ɚɤɬɢɜɧɚɹ ɢ ɩɚɫɫɢɜɧɚɹ; 

- ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɢɟ ɩɨɡ ɩɚɪɬɧɟɪɨɜ ɜ ɨɛɳɟɧɢɢ - ɫɢɧɯɪɨɧɧɵɟ ɢɥɢ 

ɧɟɫɢɧɯɪɨɧɧɵɟ ɩɨɡɵ; 

- ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɧɨɫɬɶ ɩɨɡɵ - ɩɨɡɵ ɩɚɪɬɧɟɪɨɜ ɥɢɰɨɦ ɞɪɭɝ ɤ ɞɪɭɝɭ, ɫɩɢɧɨɣ 

ɞɪɭɝ ɤ ɞɪɭɝɭ, ɥɢɰɨ ɤ ɫɩɢɧɟ; 

- ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɢɟ ɩɨɡɵ ɞɪɭɝɢɦ ɷɥɟɦɟɧɬɚɦ ɷɤɫɩɪɟɫɫɢɢ - ɩɨɡɚ ɝɚɪɦɨɧɢɱɧɚɹ 

ɢɥɢ ɞɢɫɝɚɪɦɨɧɢɱɧɚɹ. 

ɇɚɩɪɢɦɟɪ, ɫɬɨɣɤɚ ɲɢɪɨɤɨ ɪɚɫɫɬɚɜɢɜ ɧɨɝɢ ɨɡɧɚɱɚɟɬ ɩɨɬɪɟɛɧɨɫɬɶ ɜ 

ɫɚɦɨɭɬɜɟɪɠɞɟɧɢɢ, ɩɨɬɪɟɛɧɨɫɬɶ ɜ ɜɵɫɨɤɨɣ ɫɚɦɨɨɰɟɧɤɟ, ɚ ɱɚɫɬɨ 

ɫɜɟɪɯɤɨɦɩɟɧɫɚɰɢɸ ɱɭɜɫɬɜɚ ɧɟɩɨɥɧɨɰɟɧɧɨɫɬɢ. 

ɇɨɝɢ, ɫɤɪɟɳɟɧɧɵɟ ɢɥɢ ɩɪɢɠɚɬɵɟ ɞɪɭɝ ɤ ɞɪɭɝɭ, ɫɜɢɞɟɬɟɥɶɫɬɜɭɸɬ ɨ 

ɩɟɞɚɧɬɢɱɧɨɣ ɤɨɪɪɟɤɬɧɨɫɬɢ ɢɥɢ ɛɟɫɩɨɦɨɳɧɨɫɬɢ ɱɟɥɨɜɟɤɚ. 
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Ɍɚɤɢɦ ɨɛɪɚɡɨɦ, ɭɱɟɧɢɤɢ ɧɚɱɚɥɶɧɵɯ ɤɥɚɫɫɨɜ ɚɤɬɢɜɧɨ ɢɫɩɨɥɶɡɭɸɬ 

ɪɚɡɧɨɨɛɪɚɡɧɵɟ ɬɢɩɵ ɠɟɫɬɨɜ, ɩɨɡ ɢ ɦɢɦɢɤɢ. ɇɢ ɨɞɧɨ ɨɛɳɟɧɢɟ ɧɟ ɜɨɡɦɨɠɧɨ ɛɟɡ 

ɠɟɫɬɨɜɨ - ɦɢɦɢɱɟɫɤɨɝɨ ɫɨɩɪɨɜɨɠɞɟɧɢɹ ɜɟɪɛɚɥɶɧɨɣ ɪɟɱɢ, ɬɟɦ ɛɨɥɟɟ ɱɬɨ 

ɧɟɪɟɞɤɨ ɧɟɜɟɪɛɚɥɶɧɵɣ ɡɧɚɤ ɡɚɦɟɧɹɟɬ ɜɟɪɛɚɥɶɧɵɣ, ɚɤɬɭɚɥɢɡɢɪɭɟɬ ɬɭ ɢɥɢ ɢɧɭɸ 

ɱɚɫɬɶ ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɢ, ɩɟɪɟɞɚёɬ ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɨ-ɨɰɟɧɨɱɧɨɟ ɨɬɧɨɲɟɧɢɟ 

ɝɨɜɨɪɹɳɟɝɨ ɤ ɨɛɴɟɤɬɭ ɪɟɱɢ ɢ ɞɟɤɨɪɢɪɭɟɬ ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɨɟ ɫɨɫɬɨɹɧɢɟ ɫɚɦɨɝɨ 

ɝɨɜɨɪɹɳɟɝɨ. 

 

1.3 Ɍɟɨɪɟɬɢɱɟɫɤɢɟ ɨɫɧɨɜɵ ɦɟɬɨɞɢɤ ɩɫɢɯɨɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɨɝɨ ɫɨɫɬɨяɧɢя 

ɪɟɛɟɧɤɚ 

 

ɉɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɢɣ ɫɥɨɜɚɪɶ ɬɪɚɤɬɭɟɬ ɧɚɫɬɪɨɟɧɢɟ, ɫɚɦɨɱɭɜɫɬɜɢɟ, 

ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɶ ɫɥɟɞɭɸɳɢɦ ɨɛɪɚɡɨɦ [3]: 

 ɇɚɫɬɪɨɟɧɢɟ – ɨɬɧɨɫɢɬɟɥɶɧɨ ɭɫɬɨɣɱɢɜɨɟ ɩɫɢɯɢɱɟɫɤɨɟ ɫɨɫɬɨɹɧɢɟ, 

ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɡɭɸɳɟɟɫɹ ɧɚɥɢɱɢɟɦ ɨɛɳɟɝɨ ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɨɝɨ ɮɨɧɚ, ɨɩɪɟɞɟɥɹɸ-ɳɟɝɨ 

ɜɨɡɧɢɤɧɨɜɟɧɢɟ ɢ ɩɪɨɬɟɤɚɧɢɟ ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ ɩɟɪɟɠɢɜɚɧɢɣ ɢ ɜ ɡɧɚɱɢɬɟɥɶɧɨɣ 

ɫɬɟɩɟɧɢ ɜɥɢɹɸɳɟɝɨ ɧɚ ɩɨɜɟɞɟɧɢɟ ɱɟɥɨɜɟɤɚ. Ɋɚɫɩɪɨɫɬɪɚɧɟɧɨ ɦɧɟɧɢɟ, ɱɬɨ 

ɧɚɫɬɪɨɟɧɢɟ "ɜɥɚɫɬɜɭɟɬ" ɧɚɞ ɱɟɥɨɜɟɤɨɦ ɢ ɧɟ ɩɨɞɥɟɠɢɬ ɜɨɥɟɜɨɦɭ ɤɨɧɬɪɨɥɸ [3]. 

Ⱥɤɬɢɜɧɨɫɬɶ ɥɢɱɧɨɫɬɢ (ɨɬ ɥɚɬ. activus - ɞɟɹɬɟɥɶɧɵɣ, ɞɟɣɫɬɜɟɧɧɵɣ, 

ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɢɣ) – ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɟ ɨɬɧɨɲɟɧɢɟ ɱɟɥɨɜɟɤɚ ɤ ɦɢɪɭ, ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɶ 

ɩɪɨɢɡɜɨɞɢɬɶ ɨɛɳɟɫɬɜɟɧɧɨ ɡɧɚɱɢɦɵɟ ɩɪɟɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɹ ɦɚɬɟɪɢɚɥɶɧɨɣ ɢ 

ɞɭɯɨɜɧɨɣ ɫɪɟɞɵ ɧɚ ɨɫɧɨɜɟ ɨɫɜɨɟɧɢɹ ɨɛɳɟɫɬɜɟɧɧɨ-ɢɫɬɨɪɢɱɟɫɤɨɝɨ ɨɩɵɬɚ 

ɱɟɥɨɜɟɱɟɫɬɜɚ; ɩɪɨɹɜɥɹɟɬɫɹ ɜ ɬɜɨɪɱɟɫɤɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ, ɜɨɥɟɜɵɯ ɚɤɬɚɯ, 

ɨɛɳɟɧɢɢ.  

ɋɚɦɨɱɭɜɫɬɜɢɟ – ɫɢɫɬɟɦɚ ɫɭɛɴɟɤɬɢɜɧɵɯ ɨɳɭɳɟɧɢɣ, ɫɜɢɞɟɬɟɥɶɫɬɜɭɸɳɢɯ 

ɨ ɬɨɣ ɢɥɢ ɢɧɨɣ ɫɬɟɩɟɧɢ ɮɢɡɢɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɣ ɢ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɣ ɤɨɦɮɨɪɬɧɨɫɬɢ. 

ȼɤɥɸɱɚɟɬ ɜ ɫɟɛɹ ɤɚɤ ɨɛɳɭɸ ɤɚɱɟɫɬɜɟɧɧɭɸ ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɫɬɢɤɭ (ɯɨɪɨɲɟɟ ɢɥɢ 

ɩɥɨɯɨɟ ɋ.), ɬɚɤ ɢ ɱɚɫɬɧɵɟ ɩɟɪɟɠɢɜɚɧɢɹ, ɪɚɡɥɢɱɧɨ ɥɨɤɚɥɢɡɨɜɚɧɧɵɟ 
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(ɞɢɫɤɨɦɮɨɪɬ ɜ ɱɚɫɬɹɯ ɬɟɥɚ, ɡɚɬɪɭɞɧɟɧɢɹ ɩɪɢ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɢ ɞɟɣɫɬɜɢɣ, ɬɪɭɞɧɨɫɬɢ 

ɩɨɧɢɦɚɧɢɹ) [3]. 

Ɇɥɚɞɲɢɣ ɲɤɨɥɶɧɵɣ ɜɨɡɪɚɫɬ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɨɞɧɢɦ ɢɡ  ɜɚɠɧɟɣɲɢɦ 

ɨɛɫɬɨɹɬɟɥɶɫɬɜɨɦ ɜ ɠɢɡɧɢ ɪɟɛɟɧɤɚ – ɟɝɨ ɩɨɫɬɭɩɥɟɧɢɟɦ ɜ ɲɤɨɥɭ.  

Ɇɥɚɞɲɢɣ ɲɤɨɥɶɧɵɣ ɜɨɡɪɚɫɬ – ɷɬɨ ɷɬɚɩ, ɤɨɝɞɚ ɭ ɪɟɛɟɧɤɚ ɜ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɢ 

ɜɵɪɚɠɚɟɬɫɹ ɩɨɬɪɟɛɧɨɫɬɶ ɜ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ. Ɇɚɥɨɩɨɞɜɢɠɧɵɣ ɨɛɪɚɡ 

ɠɢɡɧɢ ɲɤɨɥɶɧɢɤɚ ɨɬɪɚɠɚɟɬɫɹ ɧɚ ɡɞɨɪɨɜɶɟ, ɨɫɨɛɟɧɧɨ ɧɚ ɫɟɪɞɟɱɧɨ- ɫɨɫɭɞɢɫɬɭɸ 

ɢ ɞɵɯɚɬɟɥɶɧɭɸ ɫɢɫɬɟɦɭ, ɜ ɬɨɦ ɱɢɫɥɟ ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɝɢɩɨɤɢɧɟɡɢɢ. 

ɉɪɢ ɞɨɥɝɨɦ ɫɢɞɟɧɢɢ ɡɚ ɩɚɪɬɨɣ ɞɵɯɚɧɢɟ ɫɬɚɧɨɜɢɬɫɹ ɧɚɫɵɳɟɧɧɵɦ, 

ɫɧɢɠɚɟɬɫɹ ɨɛɦɟɧ ɜɟɳɟɫɬɜ, ɢ ɜɟɞɟɬ ɤ ɫɩɚɞɭ ɪɚɛɨɬɨɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɢ ɜɫɟɝɨ 

ɨɪɝɚɧɢɡɦɚ, ɢ ɛɨɥɶɲɟ ɜɫɟɝɨ – ɪɚɛɨɬɚ ɦɨɡɝɚ: ɫɧɢɠɚɟɬɫɹ ɜɧɢɦɚɧɢɟ, ɜɨɡɪɚɫɬɚɟɬ 

ɜɪɟɦɹ ɦɵɫɥɢɬɟɥɶɧɵɯ ɨɩɟɪɚɰɢɣ, ɭɯɭɞɲɚɟɬɫɹ ɩɚɦɹɬɶ. 

Ʉɨɝɞɚ ɪɟɛɟɧɨɤ ɩɪɢɯɨɞɢɬ ɜ ɲɤɨɥɭ, ɩɪɨɢɫɯɨɞɢɬ ɩɟɪɟɫɬɪɨɣɤɚ ɜɫɟɣ 

ɫɢɫɬɟɦɵ ɟɝɨ ɨɬɧɨɲɟɧɢɣ ɫ ɞɟɣɫɬɜɢɬɟɥɶɧɨɫɬɶɸ. Ʉɚɤ ɩɨɞɱɟɪɤɢɜɚɥ Ⱦ.Ȼ. 

ɗɥɶɤɨɧɢɧ «ɭ ɞɨɲɤɨɥɶɧɢɤɚ ɢɦɟɟɬɫɹ ɞɜɟ ɫɮɟɪɵ ɫɨɰɢɚɥɶɧɵɯ ɨɬɧɨɲɟɧɢɣ 

«ɪɟɛɟɧɨɤ - ɜɡɪɨɫɥɵɣ» ɢ «ɪɟɛɟɧɨɤ - ɞɟɬɢ». ȼ ɲɤɨɥɟ ɜɨɡɧɢɤɚɟɬ ɧɨɜɚɹ ɫɬɪɭɤɬɭɪɚ 

ɷɬɢɯ ɨɬɧɨɲɟɧɢɣ. ɋɢɫɬɟɦɚ «ɪɟɛɟɧɨɤ - ɜɡɪɨɫɥɵɣ» ɞɢɮɮɟɪɟɧɰɢɪɭɟɬɫɹ» [50]. 

Ɉɫɧɨɜɧɵɟ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɟ ɧɨɜɨɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɹ ɦɥɚɞɲɟɝɨ ɲɤɨɥɶɧɨɝɨ 

ɜɨɡɪɚɫɬɚ ɫɨɫɬɚɜɥɹɸɬ:  

1. ɉɪɨɢɡɜɨɥɶɧɨɫɬɶ ɢ ɨɫɨɡɧɚɧɧɨɫɬɶ ɜɫɟɯ ɩɫɢɯɢɱɟɫɤɢɯ ɩɪɨɰɟɫɫɨɜ ɢ ɢɯ 

ɢɧɬɟɥɥɟɤɬɭɚɥɢɡɚɰɢɹ, ɢɯ ɜɧɭɬɪɟɧɧɟɟ ɨɩɨɫɪɟɞɨɜɚɧɢɟ, ɤɨɬɨɪɨɟ ɩɪɨɢɫɯɨɞɢɬ 

ɛɥɚɝɨɞɚɪɹ ɭɫɜɨɟɧɢɸ ɫɢɫɬɟɦɵ ɧɚɭɱɧɵɯ ɩɨɧɹɬɢɣ. ȼɫɟɯ, ɤɪɨɦɟ ɢɧɬɟɥɥɟɤɬɚ. 

ɂɧɬɟɥɥɟɤɬ ɟɳɟ ɧɟ ɡɧɚɟɬ ɫɚɦɨɝɨ ɫɟɛɹ. 

 2. Ɉɫɨɡɧɚɧɢɟ ɫɜɨɢɯ ɫɨɛɫɬɜɟɧɧɵɯ ɢɡɦɟɧɟɧɢɣ ɜ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɟ ɪɚɡɜɢɬɢɹ 

ɭɱɟɛɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ» [50].  

ȼɫɟ ɷɬɢ ɞɨɫɬɢɠɟɧɢɹ ɫɜɢɞɟɬɟɥɶɫɬɜɭɸɬ ɨ ɩɟɪɟɯɨɞɟ ɪɟɛɟɧɤɚ ɤ ɫɥɟɞɭɸɳɟɦɭ 

ɜɨɡɪɚɫɬɧɨɦɭ ɩɟɪɢɨɞɭ, ɤɨɬɨɪɵɣ ɡɚɜɟɪɲɚɟɬ ɞɟɬɫɬɜɨ. 

Ʌ.ɋ ȼɵɝɨɬɫɤɢɣ ɩɢɲɟɬ, ɱɬɨ «ɤɪɢɡɢɫ 7 ɥɟɬ – ɷɬɨ ɩɟɪɢɨɞ ɪɨɠɞɟɧɢɹ 

ɫɨɰɢɚɥɶɧɨɝɨ «ə» ɪɟɛɟɧɤɚ. Ɉɫɨɛɟɧɧɨɫɬɢ ɤɪɢɡɢɫɚ: ɩɟɪɟɨɰɟɧɤɚ ɰɟɧɧɨɫɬɟɣ, 
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ɨɛɨɛɳɟɧɢɟ ɩɟɪɟɠɢɜɚɧɢɣ, ɜɨɡɧɢɤɧɨɜɟɧɢɟ ɜɧɭɬɪɟɧɧɟɣ ɠɢɡɧɢ ɪɟɛɟɧɤɚ, 

ɫɦɵɫɥɨɜɨɨɪɢɟɧɬɢɪɨɜɚɧɧɚɹ ɨɫɧɨɜɚ ɩɨɫɬɭɩɤɚ, ɭɬɪɚɬɚ ɞɟɬɫɤɨɣ 

ɧɟɩɨɫɪɟɞɫɬɜɟɧɧɨɫɬɢ» [50]. 

ȼ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹɯ ȿ.Ʉ. Ʌɸɬɨɜɨɣ ɢ Ƚ.Ȼ. Ɇɨɧɢɧɨɣ ɩɨɤɚɡɚɧɨ, ɱɬɨ ɲɤɨɥɶɧɚɹ 

ɬɪɟɜɨɠɧɨɫɬɶ ɜ  ɩɟɪɜɨɦ ɤɥɚɫɫɟ ɨɥɢɰɟɬɜɨɪɹɟɬɫɹ ɜ ɮɢɝɭɪɚɯ ɪɨɞɢɬɟɥɟɣ. Ɋɟɛɟɧɨɤ 

ɛɨɢɬɫɹ ɪɚɡɨɱɚɪɨɜɚɬɶ ɫɜɨɢɯ ɪɨɞɢɬɟɥɟɣ. ȼ ɬɟɱɟɧɢɟ ɩɨɥɭɝɨɞɚ ɭɪɨɜɟɧɶ ɲɤɨɥɶɧɨɣ 

ɬɪɟɜɨɠɧɨɫɬɢ ɭ ɪɟɛɟɧɤɚ ɩɪɢɯɨɞɢɬ ɜ ɧɨɪɦɭ. ȼɨ ɜɬɨɪɨɦ-ɬɪɟɬɶɟɦ ɤɥɚɫɫɟ ɭ 

ɪɟɛɟɧɤɚ ɬɪɟɜɨɠɧɨɫɬɶ ɧɢɠɟ, ɱɟɦ ɛɵɥɚ ɭ ɧɟɝɨ ɜ ɩɟɪɜɵɣ ɝɨɞ ɨɛɭɱɟɧɢɹ ɜ ɲɤɨɥɟ. 

ȼ ɬɨ ɠɟ ɜɪɟɦɹ ɭ ɪɟɛɟɧɤɚ ɩɪɨɢɫɯɨɞɢɬ ɥɢɱɧɨɫɬɧɵɣ ɪɨɫɬ, ɤɨɬɨɪɵɣ ɩɪɢɜɨɞɢɬ ɤ 

ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɧɵɦ ɩɪɢɱɢɧɚɦ ɲɤɨɥɶɧɨɣ ɬɪɟɜɨɠɧɨɫɬɢ [17]. 

Ⱥ.ȼ. Ɇɢɤɥɹɟɜɚ, Ⱥ.ȼ Ɋɭɦɹɧɰɟɜɚ ɜɵɞɟɥɹɸɬ ɫɥɟɞɭɸɳɢɟ ɩɪɢɱɢɧɵ 

ɲɤɨɥɶɧɨɣ ɬɪɟɜɨɠɧɨɫɬɢ ɜ ɦɥɚɞɲɟɦ ɲɤɨɥɶɧɨɦ ɜɨɡɪɚɫɬɟ: 

1. ɧɟɩɪɢɹɬɧɵɟ ɫɢɬɭɚɰɢɢ ɜ ɲɤɨɥɟ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɩɪɨɹɜɥɹɸɬɫɹ ɜ ɜɢɞɟ ɞɜɨɟɤ, 

ɭ ɧɟɤɨɬɨɪɵɯ ɬɪɨɟɤ, ɡɚɦɟɱɚɧɢɹ ɫɨ ɫɬɨɪɨɧɵ ɭɱɢɬɟɥɹ, ɧɚɤɚɡɚɧɢɹ;  

2. ɩɪɨɛɥɟɦɵ ɞɨɦɚ, ɬɚɤɢɟ ɤɚɤ ɧɚɤɚɡɚɧɢɹ ɫɨ ɫɬɨɪɨɧɵ ɪɨɞɢɬɟɥɟɣ ɢɥɢ 

ɩɟɪɟɠɢɜɚɧɢɹ ɪɨɞɢɬɟɥɟɣ ɨ ɪɟɛɟɧɤɟ ɢ ɟɝɨ ɭɫɩɟɲɧɨɫɬɢ ɜ ɲɤɨɥɟ;  

3. ɛɟɫɩɨɤɨɣɫɬɜɨ ɨ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɦ ɧɚɫɢɥɢɢ ɫɨ ɫɬɨɪɨɧɵ 

ɫɬɚɪɲɟɤɥɚɫɫɧɢɤɨɜ;  

4. ɧɟɩɪɢɡɧɚɧɢɟ ɪɟɛɟɧɤɚ ɫɨ ɫɬɨɪɨɧɵ ɫɜɟɪɫɬɧɢɤɨɜ, ɨɞɧɨɤɥɚɫɫɧɢɤɨɜ; 

5. ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨɫɬɶ ɨɫɜɨɟɧɢɹ ɜɡɚɢɦɨɞɟɣɫɬɜɢɹ ɫ ɭɱɢɬɟɥɹɦɢ;  

6. ɨɫɜɚɢɜɚɧɢɟ ɧɨɜɨɣ ɲɤɨɥɶɧɨɣ ɬɟɪɪɢɬɨɪɢɢ. 

ɉɪɨɰɟɫɫ ɨɛɭɱɟɧɢɹ ɫ ɭɱɟɬɨɦ ɩɫɢɯɢɱɟɫɤɢɯ ɫɨɫɬɨɹɧɢɣ ɞɟɬɟɣ ɦɥɚɞɲɟɝɨ 

ɲɤɨɥɶɧɨɝɨ ɜɨɡɪɚɫɬɚ ɦɨɠɟɬ ɭɥɭɱɲɢɬɶ ɫɚɦɨɱɭɜɫɬɜɢɟ, ɚɞɚɩɬɚɰɢɸ ɜ ɲɤɨɥɟ ɢ 

ɩɫɢɯɢɱɟɫɤɨɟ ɫɨɫɬɨɹɧɢɟ ɥɢɱɧɨɫɬɢ, ɟɫɥɢ ɪɚɰɢɨɧɚɥɶɧɨ ɫɮɨɪɦɢɪɨɜɚɬɶ ɭɱɟɛɧɭɸ 

ɩɪɨɝɪɚɦɦɭ. ȼ ɲɤɨɥɟ ɧɚɢɛɨɥɟɟ ɚɤɬɭɚɥɶɧɵ «ɫɢɞɹɱɢɟ» ɡɚɧɹɬɢɹ: ɜ ɭɱɟɛɧɨɣ 

ɩɪɨɝɪɚɦɦɟ ɦɚɥɨ ɩɪɟɞɦɟɬɨɜ, ɜɤɥɸɱɚɸɳɢɟ ɞɜɢɠɟɧɢɹ, ɦɟɧɹɸɳɢɣɫɹ ɮɨɪɦɚ 

ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ ɭɪɨɤɚ (ɭɱɟɛɧɵɟ ɤɜɟɫɬɵ, ɷɤɫɤɭɪɫɢɢ, ɢɝɪɵ ɢ ɞɪ.). Ⱦɟɬɢ ɫ 

ɧɟɞɨɫɬɚɬɨɱɧɨɣ ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɨɣ ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɶɸ ɥɟɝɤɨ ɩɨɞɜɟɪɠɟɧɵ ɤ ɡɚɛɨɥɟɜɚɧɢɹɦ. 
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Ɏɭɧɞɚɦɟɧɬ ɡɞɨɪɨɜɨɝɨ ɨɛɪɚɡɚ ɠɢɡɧɢ ɹɜɥɹɟɬɫɹ: ɩɪɚɜɢɥɶɧɵɣ ɪɟɠɢɦ ɞɧɹ ɢ 

ɬɪɭɞɚ, ɡɞɨɪɨɜɨɟ ɩɢɬɚɧɢɟ, ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɚɹ ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɶ ɢ ɨɬɫɭɬɫɬɜɢɟ ɜɪɟɞɧɵɯ 

ɩɪɢɜɵɱɟɤ. Ⱦɥɹ ɞɟɬɟɣ ɦɥɚɞɲɟɝɨ ɲɤɨɥɶɧɨɝɨ ɜɨɡɪɚɫɬɚ ɫɨɛɥɸɞɟɧɢɟ ɪɟɠɢɦɚ ɞɧɹ 

ɢɦɟɟɬ ɛɨɥɶɲɨɟ ɡɧɚɱɟɧɢɟ.  Ɉɪɝɚɧɢɡɨɜɚɧɧɨɫɬɶ ɱɟɪɟɞɨɜɚɧɢɹ ɬɪɭɞɚ ɢ ɨɬɞɵɯɚ 

ɫɨɞɟɣɫɬɜɭɟɬ ɭɥɭɱɲɟɧɢɸ ɮɭɧɤɰɢɣ ɨɪɝɚɧɢɡɦɚ, ɯɨɪɨɲɟɣ ɚɞɚɩɬɚɰɢɢ ɤ ɭɫɥɨɜɢɹɦ 

ɲɤɨɥɵ ɫ ɦɢɧɢɦɚɥɶɧɵɦɢ ɮɢɡɢɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɦɢ ɡɚɬɪɚɬɚɦɢ, ɚ ɧɟɫɨɛɥɸɞɟɧɢɟ 

ɪɟɠɢɦɚ ɞɧɹ ɫɩɨɫɨɛɫɬɜɭɟɬ ɭɯɭɞɲɟɧɢɸ ɡɞɨɪɨɜɶɹ ɪɟɛɟɧɤɚ, ɜ ɬɨɦ ɱɢɫɥɟ 

ɤ ɪɚɡɜɢɬɢɸ ɧɟɜɪɨɡɨɜ.  

ȼ ɫɥɨɜɚɪɟ ɋ. ɂ. Ɉɠɟɝɨɜɚ ɫɤɚɡɚɧɨ, ɱɬɨ ɷɦɨɰɢɹ - ɱɭɜɫɬɜɨ, ɞɭɲɟɜɧɨɟ 

ɩɟɪɟɠɢɜɚɧɢɟ. ɉɨɥɨɠɢɬɟɥɶɧɵɟ, ɨɬɪɢɰɚɬɟɥɶɧɵɟ ɷɦɨɰɢɢ. Ɉɬ ɷɦɨɰɢɣ ɡɚɜɢɫɢɬ 

ɧɚɲɟ ɧɚɫɬɪɨɟɧɢɟ. ɇɚɫɬɪɨɟɧɢɟ ɱɚɫɬɨ ɜɵɡɜɚɧɨ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɧɨɣ ɩɪɢɱɢɧɨɣ (ɞɚɠɟ 

ɟɫɥɢ ɢɧɞɢɜɢɞ ɷɬɨɝɨ ɧɟ ɨɫɨɡɧɚɟɬ), ɧɨ ɪɚɫɩɪɨɫɬɪɚɧɹɟɬɫɹ ɧɚ ɜɧɟɲɧɢɟ ɫɨɛɵɬɢɹ, 

ɧɟ ɫɜɹɡɚɧɧɵɟ ɫ ɩɟɪɜɨɩɪɢɱɢɧɨɣ, ɧɚ ɩɪɨɢɫɲɟɫɬɜɢɹ ɥɸɛɨɝɨ ɯɚɪɚɤɬɟɪɚ, ɜɨɨɛɳɟ 

ɧɚ ɥɸɛɨɟ ɜɨɡɞɟɣɫɬɜɢɟ [50]. 

ȼ ɦɥɚɞɲɟɦ ɲɤɨɥɶɧɨɦ ɜɨɡɪɚɫɬɟ ɷɦɨɰɢɢ ɢɝɪɚɸɬ ɛɨɥɶɲɭɸ ɪɨɥɶ ɜ 

ɩɪɨɰɟɫɫɚɯ ɡɚɩɨɦɢɧɚɧɢɹ, ɚ, ɡɧɚɱɢɬ, ɢ ɭɫɜɨɟɧɢɹ ɡɧɚɧɢɣ. ɏɨɪɨɲɟɟ ɧɚɫɬɪɨɟɧɢɟ 

ɜɵɡɵɜɚɟɬ ɭɫɤɨɪɟɧɢɟ, ɭɝɧɟɬɟɧɧɨɟ - ɡɚɦɟɞɥɟɧɢɟ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɣ. 

ɏɨɪɨɲɟɟ ɧɚɫɬɪɨɟɧɢɟ ɞɨɥɠɧɨ ɜɥɢɹɬɶ ɧɚ ɭɫɩɟɲɧɨɫɬɶ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɹ 

ɡɚɞɚɧɢɣ, ɧɚ ɡɚɩɨɦɢɧɚɧɢɟ ɦɚɬɟɪɢɚɥɚ. 
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2. Ɇɟɬɨɞɵ ɢ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢя ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢя 

 

2.1 Ɇɟɬɨɞɵ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢя 

 

Ⱦɥɹ ɪɟɲɟɧɢɹ ɩɨɫɬɚɜɥɟɧɧɵɯ ɜ ɪɚɛɨɬɟ ɡɚɞɚɱ ɦɵ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɥɢ 

ɫɥɟɞɭɸɳɢɟ ɦɟɬɨɞɵ: 

1. Ⱥɧɚɥɢɡ ɥɢɬɟɪɚɬɭɪɧɵɯ ɢɫɬɨɱɧɢɤɨɜ. 

2. Ɉɩɪɨɫ. 

4.ɇɚɛɥɸɞɟɧɢɟ. 

5.ɉɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɢɣ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬ. 

6. Ɇɟɬɨɞɵ ɦɚɬɟɦɚɬɢɱɟɫɤɨɣ ɨɛɪɚɛɨɬɤɢ ɞɚɧɧɵɯ. 

1. Ⱥɧɚɥɢɡ ɧɚɭɱɧɨ-ɦɟɬɨɞɢɱɟɫɤɨɣ ɥɢɬɟɪɚɬɭɪɵ.  

ɂɡɭɱɚɹ ɦɚɬɟɪɢɚɥɵ ɩɨ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ ɮɢɡɤɭɥɶɬɭɪɧɵɯ ɦɟɪɨɩɪɢɹɬɢɣ, ɜɵɹɜɥɟɧɨ, 

ɱɬɨ ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɨɣ ɥɢɬɟɪɚɬɭɪɵ ɞɨɫɬɚɬɨɱɧɨ ɛɨɥɶɲɨɟ ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɨ. Ȼɵɥɨ ɢɡɭɱɟɧɨ 

17 ɤɧɢɝ, 11 ɫɬɚɬɟɣ, 3 ɢɫɬɨɱɧɢɤɚ ɤɨɧɮɟɪɟɧɰɢɣ, 5 ɢɧɬɟɪɧɟɬ- ɪɟɫɭɪɫɚ, 1 

ɚɜɬɨɪɟɮɟɪɚɬ.  

 2. Ɉɩɪɨɫɧɢɤ.  

ɗɬɨɬ ɛɥɚɧɤɨɜɵɣ ɨɩɪɨɫɧɢɤ ɨɪɢɟɧɬɢɪɨɜɚɧ ɞɥɹ ɨɩɟɪɚɬɢɜɧɨɣ ɨɰɟɧɤɢ 

ɫɚɦɨɱɭɜɫɬɜɢɹ, ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɢ ɢ ɧɚɫɬɪɨɟɧɢɹ (ɩɨ ɩɟɪɜɵɦ ɛɭɤɜɚɦ ɷɬɢɯ 

ɮɭɧɤɰɢɨɧɚɥɶɧɵɯ ɫɨɫɬɨɹɧɢɣ ɢ ɧɚɡɜɚɧ ɨɩɪɨɫɧɢɤ). 

Ɉɰɟɧɢɜɚɧɢɟ ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɡɭɟɬɫɹ ɜ ɬɨɦ, ɱɬɨ ɭɱɚɳɢɯɫɹ ɩɪɨɫɹɬ ɫɨɩɨɫɬɚɜɢɬɶ 

ɫɜɨɟ ɫɨɫɬɨɹɧɢɟ ɫ ɪɹɞɨɦ ɩɪɢɡɧɚɤɨɜ ɩɨ ɦɧɨɝɨɫɬɭɩɟɧɱɚɬɨɣ ɲɤɚɥɟ. ɒɤɚɥɚ ɋȺɇ 

ɫɨɫɬɨɢɬ ɢɡ ɢɧɞɟɤɫɨɜ (3 2 1 0 1 2 3) ɢ ɪɚɡɦɟɳɟɧɚ ɦɟɠɞɭ 30 ɩɚɪɚɦɢ ɫɥɨɜ 

ɩɪɨɬɢɜɨɩɨɥɨɠɧɨɝɨ ɡɧɚɱɟɧɢɹ, ɜɵɪɚɠɚɸɳɢɯ ɫɚɦɨɱɭɜɫɬɜɢɟ, ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɶ, 

ɧɚɫɬɪɨɟɧɢɹ. ɂɫɩɵɬɭɟɦɵɣ ɞɨɥɠɟɧ ɜɵɛɪɚɬɶ ɢ ɨɬɦɟɬɢɬɶ ɰɢɮɪɭ, ɤɨɬɨɪɚɹ 

ɧɚɢɛɨɥɟɟ ɛɥɢɠɟ ɨɬɪɚɠɚɟɬ ɟɝɨ ɫɨɫɬɨɹɧɢɟ ɜ ɦɨɦɟɧɬ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ [22]. 

(Ⱥɧɤɟɬɚ ɪɚɫɩɨɥɨɠɟɧɚ ɜ ɩɪɢɥɨɠɟɧɢɢ Ⱥ). 

ɉɪɢ ɨɛɪɚɛɨɬɤɟ ɷɬɢ ɰɢɮɪɵ ɫɱɢɬɚɸɬɫɹ ɞɚɧɧɵɦ ɨɛɪɚɡɨɦ: ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɶ 3, 

ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɡɭɸɳɢɣ ɧɟɛɥɚɝɨɩɪɢɹɬɧɨɦɭ ɫɚɦɨɱɭɜɫɬɜɢɸ, ɧɢɡɤɨɣ ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɢ ɢ 
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ɩɥɨɯɨɦɭ ɧɚɫɬɪɨɟɧɢɸ, ɫɱɢɬɚɟɬɫɹ ɡɚ 1 ɛɚɥɥ; ɩɨɫɥɟɞɭɸɳɢɣ ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɶ 2 – ɡɚ 2 

ɛɚɥɥɚ; ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɶ 1 – ɡɚ 3 ɛɚɥɥɚ ɢ ɬɚɤ ɞɨ ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɹ 3 ɫ ɩɪɨɬɢɜɨɩɨɥɨɠɧɨɣ 

ɫɬɨɪɨɧɵ ɲɤɚɥɵ, ɤɨɬɨɪɵɣ ɜ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɢɢ ɫɱɢɬɚɟɬɫɹ ɡɚ 7 ɛɚɥɥɨɜ (ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ 

ɡɧɚɬɶ, ɱɬɨ ɩɨɥɸɫɚ ɲɤɚɥɵ ɦɨɝɭɬ ɦɟɧɹɬɶɫɹ). 

ɂɬɚɤ, ɛɥɚɝɨɩɪɢɹɬɧɵɟ ɫɨɫɬɨɹɧɢɹ ɜɫɟɝɞɚ ɢɦɟɸɬ ɜɵɫɨɤɢɟ ɛɚɥɥɵ, ɚ 

ɧɟɛɥɚɝɨɩɪɢɹɬɧɵɟ ɧɢɡɤɢɟ. Ɂɚɬɟɦ ɩɨ ɞɚɧɧɵɦ ɛɚɥɥɚɦ ɫɱɢɬɚɟɬɫɹ ɫɪɟɞɧɟɟ 

ɚɪɢɮɦɟɬɢɱɟɫɤɨɟ ɤɚɤ ɜ ɰɟɥɨɦ, ɬɚɤ ɢ ɨɬɞɟɥɶɧɨ ɩɨ ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɢ, ɫɚɦɨɱɭɜɫɬɜɢɸ ɢ 

ɧɚɫɬɪɨɟɧɢɸ [22]. 

 Ʉɨɞ ɨɩɪɨɫɧɢɤɚ: 

Ɉɬɜɟɬɵ ɧɚ ɫɚɦɨɱɭɜɫɬɜɢɟ – 1, 2, 7, 8, 13, 14, 19, 20, 25, 26 

Ɉɬɜɟɬɵ ɧɚ ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɶ – 3, 4, 9, 10, 15, 16, 21, 22, 27, 28 

Ɉɬɜɟɬɵ ɧɚ ɧɚɫɬɪɨɟɧɢɟ – 5, 6, 11, 12, 17, 18, 23, 24, 29, 30. 

 ɉɨɥɭɱɟɧɧɵɟ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɵ ɩɨ ɤɚɠɞɨɣ ɤɚɬɟɝɨɪɢɢ ɞɟɥɢɥɢɫɶ ɧɚ 10. Ɉɰɟɧɤɢ, 

ɩɪɟɜɵɲɚɸɳɢɟ 4 ɛɚɥɥɚ, ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɡɭɟɬ ɨ ɛɥɚɝɨɩɪɢɹɬɧɨɦ ɫɨɫɬɨɹɧɢɢ 

ɢɫɩɵɬɭɟɦɨɝɨ, ɧɢɠɟ 4 – ɨ ɧɟɛɥɚɝɨɩɪɢɹɬɧɨɦ ɫɨɫɬɨɹɧɢɢ [22]. 

3. ɐɜɟɬɨɜɨɣ ɬɟɫɬ Ʌɸɲɟɪɚ. 

 ɐɜɟɬɨɜɚɹ ɦɟɬɨɞɢɤɚ Ʌɸɲɟɪɚ ɩɨɡɜɨɥɹɟɬ ɨɩɪɟɞɟɥɢɬɶ ɭɪɨɜɟɧɶ 

ɤɨɦɮɨɪɬɧɨɫɬɢ ɪɟɛɟɧɤɚ ɜ ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ ɦɟɫɬɚɯ ɟɝɨ ɜɪɟɦɹɩɪɨɜɨɠɞɟɧɢɹ (ɞɨɦ, ɫɚɞ, 

ɲɤɨɥɚ) ɢ ɜɵɹɜɢɬɶ ɟɝɨ ɜɨɡɦɨɠɧɨɟ ɞɟɩɪɟɫɫɢɜɧɨɟ ɫɨɫɬɨɹɧɢɟ.  

ȼɨ ɜɪɟɦɹ ɬɟɫɬɚ ɛɵɥɢ  ɩɨɤɚɡɚɧɵ ɤɚɪɬɨɱɤɢ ɫ ɪɚɡɥɢɱɧɵɦɢ ɰɜɟɬɚɦɢ. 

Ɂɚɞɚɱɚ ɪɟɛɹɬ - ɭɤɚɡɚɬɶ, ɤɚɤɨɣ ɰɜɟɬ ɢɦ ɧɪɚɜɢɬɫɹ ɛɨɥɶɲɟ ɞɪɭɝɢɯ ɜ ɞɚɧɧɵɣ 

ɦɨɦɟɧɬ ɜɪɟɦɟɧɢ. ɇɟ ɧɭɠɧɨ ɚɫɫɨɰɢɢɪɨɜɚɬɶ ɰɜɟɬɚ ɧɢ ɫ ɱɟɦ ɩɨɫɬɨɪɨɧɧɢɦ, – 

ɧɚɩɪɢɦɟɪ, ɫ ɰɜɟɬɨɦ ɨɞɟɠɞɵ ɢɥɢ ɢɧɬɟɪɶɟɪɚ. 

Ɇɥɚɞɲɢɟ ɲɤɨɥɶɧɢɤɢ ɜɵɛɢɪɚɥɢ ɤɚɪɬɨɱɤɢ, ɤ ɤɨɬɨɪɵɦ ɨɧɢ ɱɭɜɫɬɜɨɜɚɥɢ 

ɛɨɥɶɲɭɸ ɫɢɦɩɚɬɢɸ ɩɨ ɫɪɚɜɧɟɧɢɸ ɫ ɨɫɬɚɥɶɧɵɦɢ. 

Ɇɟɬɨɞɢɤɚ ɬɟɫɬɢɪɨɜɚɧɢɹ ɩɪɟɞɩɨɥɚɝɚɥɚ ɞɜɚ ɩɨɞɯɨɞɚ ɫ ɧɟɛɨɥɶɲɢɦ 

ɢɧɬɟɪɜɚɥɨɦ ɦɟɠɞɭ ɧɢɦɢ. ɇɭɠɧɨ ɛɵɥɨ ɩɨɞɨɠɞɚɬɶ  ɧɟɫɤɨɥɶɤɨ ɦɢɧɭɬ, ɢ ɧɚɠɚɬɶ 

ɤɧɨɩɤɭ «ɩɪɨɞɨɥɠɢɬɶ ɬɟɫɬ». 

Ɇɧɨɸ ɛɵɥɨ ɨɝɨɜɨɪɟɧɨ, ɱɬɨɛɵ ɞɟɬɢ ɧɟ ɩɵɬɚɥɢɫɶ ɜɫɩɨɦɧɢɬɶ ɬɨɬ ɩɨɪɹɞɨɤ, ɜ 
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ɤɨɬɨɪɨɦ ɨɧɢ ɜɵɛɢɪɚɥɢ ɰɜɟɬɚ ɜ ɩɟɪɜɵɣ ɪɚɡ. ɇɨ ɢ ɧɟ ɫɬɚɪɚɥɢɫɶ ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɨ 

ɪɚɡɥɨɠɢɬɶ ɢɯ ɩɨ-ɞɪɭɝɨɦɭ. 

ɉɪɨɫɬɨ ɜɵɛɢɪɚɥɢ ɩɨɧɪɚɜɢɜɲɢɟɫɹ ɰɜɟɬɚ, ɤɚɤ ɛɭɞɬɨ ɜɢɞɟɥɢ ɢɯ ɜɩɟɪɜɵɟ. 

 ɋɨɡɞɚɧɧɚɹ ɢɫɩɵɬɭɟɦɵɦ ɰɜɟɬɨɜɚɹ ɩɨɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɪɚɡɛɢɜɚɟɬɫɹ ɧɚ 

ɝɪɭɩɩɵ: 

«+» – ɧɚɢɛɨɥɟɟ ɩɪɢɹɬɧɵɟ ɰɜɟɬɚ; 

«ɯ» – ɩɪɢɹɬɧɵɟ ɰɜɟɬɚ; 

«=» – ɛɟɡɪɚɡɥɢɱɧɵɟ ɰɜɟɬɚ; 

«–» – ɧɟɩɪɢɹɬɧɵɟ, ɨɬɜɟɪɝɚɟɦɵɟ ɰɜɟɬɚ. 

Ⱦɚɥɟɟ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɵ ɫɨɨɬɧɨɫɹɬɫɹ ɫ ɢɧɬɟɪɩɪɟɬɚɰɢɨɧɧɵɦɢ ɬɚɛɥɢɰɚɦɢ ɞɥɹ 

ɤɚɱɟɫɬɜɟɧɧɨɝɨ ɚɧɚɥɢɡɚ [51]. 

ɋɦɵɫɥ ɢ ɩɪɟɞɩɨɱɬɟɧɢɟ ɰɜɟɬɨɜ ɩɨ ɬɟɫɬɭ Ʌɸɲɟɪɚ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɵ ɜ 

ɩɪɢɥɨɠɟɧɢɢ. 

 

 

Ɋɢɫɭɧɨɤ 1– Ɋɚɫɱɟɬɵ ɩɪɨɝɪɚɦɦɵ 

 

4. ɇɚɛɥɸɞɟɧɢɟ. 

Ɇɟɬɨɞ   ɧɚɛɥɸɞɟɧɢɹ ɷɬɨ ɦɟɬɨɞ ɫɛɨɪɚ ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɢ ɩɭɬɟɦ 

ɧɟɩɨɫɪɟɞɫɬɜɟɧɧɨɝɨ, ɰɟɥɟɧɚɩɪɚɜɥɟɧɧɨɝɨ ɢ ɫɢɫɬɟɦɚɬɢɱɟɫɤɨɝɨ ɜɨɫɩɪɢɹɬɢɹ  ɢ 

ɪɟɝɢɫɬɪɚɰɢɢ ɫɨɰɢɚɥɶɧɨ-ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɯ ɹɜɥɟɧɢɣ  (ɮɚɤɬɨɜ ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ ɢ 
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ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ) ɜ ɟɫɬɟɫɬɜɟɧɧɵɯ ɢɥɢ ɥɚɛɨɪɚɬɨɪɧɵɯ ɭɫɥɨɜɢɹɯ. Ɇɟɬɨɞ 

ɧɚɛɥɸɞɟɧɢɹ ɦɨɠɟɬ  ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶɫɹ  ɤɚɤ ɨɞɢɧ ɢɡ  ɰɟɧɬɪɚɥɶɧɵɯ,  

ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɵɯ ɦɟɬɨɞɨɜ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ. 

ɇɚɛɥɸɞɟɧɢɟ ɩɪɨɜɨɞɢɥɨɫɶ ɩɨ ɦɟɬɨɞɢɤɟ «75 ɩɪɢɡɧɚɤɨɜ ɹɡɵɤɚ ɬɟɥɚ ɩɨ 

Ɇɚɤɫɭ ɗɝɝɟɪɬɭ», ɝɞɟ ɨɩɢɫɵɜɚɟɬɫɹ ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɣ ɡɧɚɤ ɢ ɟɝɨ ɜɨɡɦɨɠɧɨɟ ɡɧɚɱɟɧɢɟ.  

5. ɉɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɢɣ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬ ɫɨɡɞɚɟɬ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɶ ɞɥɹ 

ɜɨɫɩɪɨɢɡɜɟɞɟɧɢɹ ɢɡɭɱɚɟɦɵɯ ɹɜɥɟɧɢɣ. ɗɬɨ ɨɫɧɨɜɧɨɣ ɦɟɬɨɞ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ. 

ɐɟɧɧɨɫɬɶ ɟɝɨ ɡɚɤɥɸɱɚɟɬɫɹ ɜ ɬɨɦ, ɱɬɨ ɭɫɥɨɜɢɹ, ɜ ɤɨɬɨɪɵɯ ɢɡɭɱɚɟɬɫɹ ɬɨ ɢɥɢ 

ɢɧɨɟ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɟ, ɫɨɡɞɚɸɬɫɹ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚɬɨɪɨɦ. ɂɥɢ ɦɨɝɭɬ, ɩɨɷɬɨɦɭ 

ɦɧɨɝɨɤɪɚɬɧɨ ɩɨɜɬɨɪɹɬɶɫɹ, ɱɚɫɬɢɱɧɨ ɢɥɢ ɩɨɥɧɨɫɬɶɸ ɢɡɦɟɧɹɬɶɫɹ. ɗɬɨ ɩɨɡɜɨɥɢɬ 

ɝɥɭɛɠɟ ɢ ɪɚɡɧɨɫɬɨɪɨɧɧɟɟ ɩɨɡɧɚɜɚɬɶ ɢɡɭɱɚɟɦɨɟ ɹɜɥɟɧɢɟ. ȼ ɤɚɱɟɫɬɜɟ 

ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɨɝɨ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚ ɦɵ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɥɢ ɬɟɫɬɵ, ɨɩɢɫɚɧɧɵɟ ɜɵɲɟ ɞɥɹ 

ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɢɹ ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɨɝɨ ɫɨɫɬɨɹɧɢɹ ɞɟɬɟɣ 

6. Ɇɟɬɨɞɵ ɦɚɬɟɦɚɬɢɱɟɫɤɨɣ ɨɛɪɚɛɨɬɤɢ ɞɚɧɧɵɯ.  

ȼ  ɤɚɱɟɫɬɜɟ ɦɟɬɨɞɚ ɦɚɬɟɦɚɬɢɱɟɫɤɨɣ  ɨɛɪɚɛɨɬɤɢ ɛɵɥ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧ ɦɟɬɨɞ 

ɪɚɧɝɨɜɨɣ ɤɨɪɪɟɥɹɰɢɢ ɑ.ɋɩɢɪɦɟɧɚ, ɜɵɱɢɫɥɹɟɦɚɹ ɩɨ ɫɥɟɞɭɸɳɟɣ ɮɨɪɦɭɥɟ (1.1): 

 

p = 1 –((6 * Ʃ(D2)) / n * (n2 –1))                                                           (1.1) 

 

ɝɞɟ n –ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɨ ɪɚɧɠɢɪɭɟɦɵɯ ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɟɣ;  

D –ɪɚɡɧɨɫɬɶ ɦɟɠɞɭ ɪɚɧɝɚɦɢ ɩɟɪɟɦɟɧɧɵɯ (ɭ ɤɚɠɞɨɝɨ ɪɟɫɩɨɧɞɟɧɬɚ); 

Ʃ(D2) – ɫɭɦɦɚ ɤɜɚɞɪɚɬɨɜ ɪɚɡɧɨɫɬɟɣ ɪɚɧɝɨɜ. 

ɋɬɚɬɢɫɬɢɱɟɫɤɢɟ ɝɢɩɨɬɟɡɵ: 

ɇ0-ɤɨɪɪɟɥɹɰɢɹ  ɦɟɠɞɭ  ɭɪɨɜɧɟɦ ɬɪɟɜɨɠɧɨɫɬɢ ɞɨ ɢ ɩɨɫɥɟ 

ɮɢɡɤɭɥɶɬɭɪɧɨɝɨ ɦɟɪɨɩɪɢɹɬɢɹ ɧɟ ɨɬɥɢɱɚɟɬɫɹ ɨɬ ɧɭɥɹ. 

ɇ1–ɤɨɪɪɟɥɹɰɢɹ  ɦɟɠɞɭ  ɭɪɨɜɧɟɦ ɬɪɟɜɨɠɧɨɫɬɢ ɞɨ ɢ ɩɨɫɥɟ 

ɮɢɡɤɭɥɶɬɭɪɧɨɝɨ ɦɟɪɨɩɪɢɹɬɢɹ ɨɬɥɢɱɚɟɬɫɹ ɨɬ ɧɭɥɹ.  

Ɍɚɤɠɟ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɥɚ ɤɪɢɬɟɪɢɣ ɋɬɶɸɞɟɧɬɚ ɞɥɹ ɜɵɹɜɥɟɧɢɹ ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɨɫɬɢ 

ɩɪɨɝɪɚɦɦɵ. 
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Ʉɪɢɬɟɪɢɣ ɋɬɶɸɞɟɧɬɚ ɜɵɱɢɫɥɹɟɦɵɣ ɩɨ ɮɨɪɦɭɥɟ (1.2) 

 

tɪɚɫɱ = 
ሺ௫−௬ሻ√𝐷௫+𝐷௬ × √𝑛                                                                                 (1.2) 

                                                     

ɝɞɟ n –ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɨ ɱɟɥɨɜɟɤ;  

D-ɞɢɫɩɟɪɫɢɹ 

 

2.2 Ɉɪɝɚɧɢɡɚɰɢя ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢя 

 

Ⱦɚɧɧɨɟ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɟ ɜɤɥɸɱɚɥɨ ɜ ɫɟɛɹ 3 ɷɬɚɩɚ:  

ɇɚ ɩɟɪɜɨɦ ɷɬɚɩɟ ɩɪɨɜɨɞɢɥɫɹ ɚɧɚɥɢɡ ɧɚɭɱɧɨ-ɦɟɬɨɞɢɱɟɫɤɨɣ ɥɢɬɟɪɚɬɭɪɵ, 

ɩɨɫɜɹɳɟɧɧɵɣ ɬɟɦɟ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ. ɐɟɥɶɸ ɚɧɚɥɢɡɚ ɥɢɬɟɪɚɬɭɪɵ ɢɡɭɱɢɬɶ 

ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɨɟ ɫɨɫɬɨɹɧɢɟ ɞɟɬɟɣ ɦɥɚɞɲɟɝɨ ɲɤɨɥɶɧɨɝɨ ɜɨɡɪɚɫɬɚ . 

ɇɚ ɜɬɨɪɨɦ ɷɬɚɩɟ ɩɪɨɜɨɞɢɥɨɫɶ ɩɟɪɜɢɱɧɨɟ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɟ ɢ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɹ 

ɮɢɡɤɭɥɶɬɭɪɧɨɝɨ ɦɟɪɨɩɪɢɹɬɢɹ. ɂɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɟ ɩɪɨɜɨɞɢɥɨɫɶ ɜ ɫɪɟɞɧɟɣ 

ɨɛɳɟɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɨɣ ɲɤɨɥɟ № 30 , ɩɨ ɚɞɪɟɫɭ Ʌɟɫɧɚɹ 147. Ⱦɚɬɚ ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɹ – 

22 ɮɟɜɪɚɥɹ ɜ 12:00. Ɇɟɫɬɨ ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɹ -  ɫɩɨɪɬɢɜɧɚɹ ɩɥɨɳɚɞɤɚ ɜɨɡɥɟ ɲɤɨɥɵ. 

Ɇɟɪɨɩɪɢɹɬɢɟ ɛɵɥɨ ɩɨɫɜɹɳɟɧɨ ɞɧɸ ɡɚɳɢɬɧɢɤɚ ɨɬɟɱɟɫɬɜɚ, ɩɨɷɬɨɦɭ ɭɱɚɫɬɢɟ ɜ 

ɷɫɬɚɮɟɬɟ ɩɪɢɧɢɦɚɥɢ ɬɨɥɶɤɨ ɦɚɥɶɱɢɤɢ 4 ɤɥɚɫɫɚ ɜ ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɟ 12 ɱɟɥɨɜɟɤ, 

ɞɟɜɨɱɤɢ ɩɨɞɞɟɪɠɢɜɚɥɢ ɪɟɛɹɬ  «ɤɪɢɱɚɥɤɚɦɢ». Ɉɩɪɨɫɧɢɤ ɋȺɇ ɩɪɨɜɨɞɢɥɫɹ, ɞɨ 

ɢ ɩɨɫɥɟ ɮɢɡɤɭɥɶɬɭɪɧɨɝɨ ɦɟɪɨɩɪɢɹɬɢɹ, ɜ ɤɥɚɫɫɟ ɡɚ ɩɚɪɬɨɣ. Ɍɚɤɠɟ ɧɚɦɢ 

ɩɪɨɜɨɞɢɥɨɫɶ ɧɚɛɥɸɞɟɧɢɟ ɡɚ ɠɟɫɬɚɦɢ, ɩɨɡɚɦɢ ɢ ɦɢɦɢɤɨɣ ɜ ɩɪɨɰɟɫɫɟ 

ɦɟɪɨɩɪɢɹɬɢɹ. ɉɨɦɨɳɧɢɤɢ ɫɧɢɦɚɥɢ ɧɚ ɜɢɞɟɨ ɞɟɬɟɣ ɞɥɹ ɬɨɝɨ, ɱɬɨɛɵ ɦɵ ɫɦɨɝɥɢ 

ɞɨɦɚ ɩɪɨɚɧɚɥɢɡɢɪɨɜɚɬɶ ɢ ɡɚɮɢɤɫɢɪɨɜɚɬɶ ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɟ ɡɧɚɤɢ ɩɨ ɦɟɬɨɞɢɤɟ 

Ɇɚɤɫɚ ɗɝɝɟɪɬɚ. 

ȼ ɫɜɹɡɢ ɫ ɬɟɦ, ɱɬɨ ɧɚɱɚɥɫɹ ɪɟɠɢɦ ɫɚɦɨɢɡɨɥɹɰɢɢ, ɜɬɨɪɭɸ ɱɚɫɬɶ 

ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚ ɨɱɧɨ ɩɪɨɜɟɫɬɢ  ɧɟ ɩɪɟɞɫɬɚɜɢɥɨɫɶ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɢ, ɩɨɷɬɨɦɭ 

ɫɥɟɞɭɸɳɟɟ ɮɢɡɤɭɥɶɬɭɪɧɨɟ ɦɟɪɨɩɪɢɹɬɢɟ ɩɪɨɜɨɞɢɥɨɫɶ 25 ɦɚɪɬɚ ɜ 13:00, ɧɚ ɬɟɯ 

ɠɟ ɢɫɩɵɬɭɟɦɵɯ ɜ ɫɨɫɬɚɜɟ 22 ɱɟɥɨɜɟɤ. ȼ ɫɜɹɡɢ ɫ ɩɚɧɞɟɦɢɟɣ ɤɨɪɨɧɚɜɢɪɭɫɚ 
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ɲɤɨɥɶɧɨɟ ɨɛɭɱɟɧɢɟ ɩɟɪɟɲɥɨ ɧɚ ɞɢɫɬɚɧɰɢɨɧɧɭɸ ɪɚɛɨɬɭ, ɧɚɦ ɛɵɥɨ 

ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɩɪɨɜɟɫɬɢ ɮɢɡɤɭɥɶɬɭɪɧɨɟ ɦɟɪɨɩɪɢɹɬɢɟ ɢ ɜɵɹɜɢɬɶ ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɢ 

ɫɢɬɭɚɬɢɜɧɨɣ ɬɪɟɜɨɠɧɨɫɬɢ ɩɨ ɰɜɟɬɨɜɨɦɭ ɬɟɫɬɭ Ʌɸɲɟɪɚ, ɜ ɫɜɹɡɢ ɫ ɷɬɢɦ ɦɵ 

ɜɨɫɩɨɥɶɡɨɜɚɥɢɫɶ ɩɥɚɬɮɨɪɦɨɣ Zoom. Ɂɚ ɞɟɧɶ ɞɨ ɦɟɪɨɩɪɢɹɬɢɹ ɦɟɧɹ ɞɨɛɚɜɢɥɢ ɜ 

ɝɪɭɩɩɭ ɤɥɚɫɫɚ ɜ ɜɚɣɛɟɪɟ, ɬɚɦ ɦɵ ɩɪɨɤɨɧɫɭɥɶɬɢɪɨɜɚɥɢ ɲɤɨɥɶɧɢɤɨɜ. 

Ɋɟɝɢɫɬɪɢɪɨɜɚɥɢ ɞɟɬɟɣ ɧɚ ɩɥɚɬɮɨɪɦɟ ɢ ɩɪɨɜɟɪɹɥɢ ɤɚɱɟɫɬɜɨ ɡɜɭɤɚ. 

Ɏɢɡɤɭɥɶɬɭɪɧɨɟ ɦɟɪɨɩɪɢɹɬɢɟ ɩɪɨɜɨɞɢɥɨɫɶ ɫɥɟɞɭɸɳɢɦ ɨɛɪɚɡɨɦ: ɩɟɪɟɞ 

ɦɟɪɨɩɪɢɹɬɢɟɦ ɪɟɛɹɬɚ ɨɧɥɚɣɧ ɩɪɨɲɥɢ ɰɜɟɬɨɜɨɣ ɬɟɫɬ Ʌɸɲɟɪɚ (ɫɫɵɥɤɚ ɛɵɥɚ ɜ 

ɜɚɣɛɟɪɟ) ɢ ɫɤɢɧɭɥɢ ɦɧɟ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɵ, ɡɚɬɟɦ ɛɵɥɚ ɜɢɤɬɨɪɢɧɚ ɧɚ ɬɟɦɭ ɫɩɨɪɬɚ, 

ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɟ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ, ɪɟɲɟɧɢɟ ɪɟɛɭɫɚ, ɪɚɛɨɬɚ ɫ ɤɚɪɬɢɧɤɚɦɢ, ɢ ɜ 

ɡɚɤɥɸɱɟɧɢɟ ɰɜɟɬɨɜɨɣ ɬɟɫɬ Ʌɸɲɟɪɚ. ɇɚ ɜɢɤɬɨɪɢɧɟ ɪɟɛɹɬɚ ɨɬɜɟɱɚɥɢ ɭɫɬɧɨ, ɚ 

ɨɫɬɚɥɶɧɵɟ ɡɚɞɚɧɢɹ ɜɵɩɨɥɧɹɥɢ ɧɚ ɥɢɫɬɨɱɤɚɯ, ɢ ɡɚɬɟɦ ɦɵ ɜɫɟ ɜɦɟɫɬɟ ɩɪɨɜɟɪɹɥɢ.  

ɇɚ ɬɪɟɬɶɟɦ ɷɬɚɩɟ ɫ ɦɚɪɬɚ ɩɨ ɦɚɣ ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɹɥɚɫɶ ɨɛɪɚɛɨɬɤɚ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɨɜ. 

Ɍɚɤɠɟ ɧɚ ɞɚɧɧɨɦ ɷɬɚɩɟ ɩɪɨɜɨɞɢɥɨɫɶ ɮɨɪɦɭɥɢɪɨɜɚɧɢɟ ɜɵɜɨɞɨɜ ɢ ɨɮɨɪɦɥɟɧɢɟ 

ɜɵɩɭɫɤɧɨɣ ɤɜɚɥɢɮɢɤɚɰɢɨɧɧɨɣ ɪɚɛɨɬɵ. 
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3 Ɋɟɡɭɥɶɬɚɬɵ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢя 

 

3.1 ɋɰɟɧɚɪɢɣ ɮɢɡɤɭɥɶɬɭɪɧɨɝɨ ɦɟɪɨɩɪɢяɬɢя 

 

ɉɪɨɝɪɚɦɦɚ ɮɢɡɤɭɥɶɬɭɪɧɨɝɨ ɦɟɪɨɩɪɢɹɬɢɹ, ɤɨɬɨɪɭɸ ɦɵ ɪɚɡɪɚɛɨɬɚɥɢ ɞɥɹ 

ɦɥɚɞɲɟɝɨ ɲɤɨɥɶɧɨɝɨ ɜɨɡɪɚɫɬɚ, ɩɨɫɜɹɳɟɧɧɵɣ ɞɧɸ ɡɚɳɢɬɧɢɤɚ ɨɬɟɱɟɫɬɜɚ.  

Ɏɢɡɤɭɥɶɬɭɪɧɨɟ ɦɟɪɨɩɪɢɹɬɢɟ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɨ ɧɚ ɜɨɫɩɢɬɚɧɢɟ ɱɭɜɫɬɜɚ 

ɩɚɬɪɢɨɬɢɡɦɚ, ɭɜɚɠɟɧɢɟ ɤ ɦɚɥɶɱɢɤɚɦ, ɤɚɤ ɛɭɞɭɳɢɦ ɡɚɳɢɬɧɢɤɚɦ Ɉɬɟɱɟɫɬɜɚ. 

Ɍɚɤɠɟ ɤɪɨɦɟ  ɢɝɪɨɜɵɯ ɷɫɬɚɮɟɬ ɜ ɩɪɨɝɪɚɦɦɟ ɜɤɥɸɱɟɧ ɬɜɨɪɱɟɫɤɢɣ ɧɨɦɟɪ, 

ɤɨɬɨɪɵɟ ɩɪɢɝɨɬɨɜɢɥɢ ɞɟɜɨɱɤɢ: «ɤɪɢɱɚɥɤɢ» ɧɚ ɬɟɦɚɬɢɤɭ ɩɪɚɡɞɧɢɤɚ 23 

ɮɟɜɪɚɥɹ. 

ɐɟɥɶ: ɉɪɨɚɧɚɥɢɡɢɪɨɜɚɬɶ ɜɥɢɹɧɢɟ ɮɢɡɤɭɥɶɬɭɪɧɨɝɨ ɦɟɪɨɩɪɢɹɬɢɹ ɧɚ 

ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɨɟ ɫɨɫɬɨɹɧɢɟ ɞɟɬɟɣ ɦɥɚɞɲɟɝɨ ɲɤɨɥɶɧɨɝɨ ɜɨɡɪɚɫɬɚ.  

Ɂɚɞɚɱɢ: 

1. Ⱦɚɬɶ ɦɚɥɶɱɢɤɚɦ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɶ ɩɪɨɞɟɦɨɧɫɬɪɢɪɨɜɚɬɶ ɫɩɨɪɬɢɜɧɵɟ 

ɤɚɱɟɫɬɜɚ (ɥɨɜɤɨɫɬɶ, ɛɵɫɬɪɨɬɭ, ɫɢɥɭ, ɜɵɧɨɫɥɢɜɨɫɬɶ). 

2. ȼɨɫɩɢɬɵɜɚɬɶ ɱɭɜɫɬɜɨ ɫɨɩɟɪɧɢɱɟɫɬɜɚ, ɭɦɟɧɢɟ ɩɨɛɟɠɞɚɬɶ ɢ ɞɨɫɬɨɣɧɨ 

ɩɪɨɢɝɪɵɜɚɬɶ. 

3. ɉɪɨɜɟɫɬɢ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɟ ɞɥɹ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɢɹ ɭɪɨɜɧɹ ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɢ, 

ɧɚɫɬɪɨɟɧɢɹ, ɫɚɦɨɱɭɜɫɬɜɢɹ, ɞɨ ɢ ɩɨɫɥɟ ɮɢɡɤɭɥɶɬɭɪɧɨɝɨ ɦɟɪɨɩɪɢɹɬɢɹ, ɫ 

ɩɨɦɨɳɶɸ ɨɩɪɨɫɧɢɤɚ «ɋȺɇ». 

Ɏɨɪɦɚ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ:  

- ɗɫɬɚɮɟɬɚ  

- Ɍɜɨɪɱɟɫɤɢɣ ɷɤɫɩɪɨɦɬ 

ȼɨɡɪɚɫɬ ɭɱɚɫɬɧɢɤɨɜ: 10-11 ɥɟɬ 

Ʉɨɥɢɱɟɫɬɜɨ ɩɪɢɧɢɦɚɸɳɢɯ ɭɱɚɫɬɢɟ ɜ ɷɫɬɚɮɟɬɟ: 12 ɱɟɥɨɜɟɤ. 

Ɇɟɫɬɨ ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɹ: ɩɥɨɳɚɞɤɚ ɜɨɡɥɟ ɲɤɨɥɵ. 

ɋɨɞɟɪɠɚɧɢɟ ɩɪɚɡɞɧɢɤɚ: 
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1. ɉɪɢɜɟɬɫɬɜɢɟ ɤɨɦɚɧɞ. Ɇɚɥɶɱɢɲɤɢ ɞɟɥɹɬɫɹ ɧɚ ɞɜɟ ɤɨɦɚɧɞɵ ɢ 

ɩɪɢɞɭɦɵɜɚɸɬ ɧɚɡɜɚɧɢɟ. 

2. ɉɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɟ ɠɸɪɢ. 

3. ɂɝɪɨɜɵɟ ɤɨɧɤɭɪɫɵ. 

1 ɤɨɧɤɭɪɫ: «ɉɟɪɟɞɚɱɚ ɜɨɟɧɧɨɝɨ ɚɪɫɟɧɚɥɚ» 

 Ȼɪɢɝɚɞɚ ɜɫɬɚɟɬ ɜ ɤɨɥɨɧɧɭ ɞɪɭɝ ɡɚ ɞɪɭɝɨɦ, ɩɟɪɟɞɚɬɶ ɦɹɱ – ɛɨɟɩɪɢɩɚɫ ɧɚɞ 

ɝɨɥɨɜɚɦɢ, ɩɨɫɥɟɞɧɢɣ ɭɱɚɫɬɧɢɤ, ɩɨɥɭɱɢɜ ɛɨɟɩɪɢɩɚɫ, ɜɫɬɚёɬ ɜ ɧɚɱɚɥɨ ɤɨɦɚɧɞɵ. 

ɂɝɪɚ ɩɪɨɞɨɥɠɚɟɬɫɹ ɩɨɤɚ ɤɨɦɚɧɞɢɪ ɫɧɨɜɚ ɧɟ ɛɭɞɟɬ ɜɩɟɪɟɞɢ. 

 2 ɤɨɧɤɭɪɫ: «Ȼɨɥɨɬɰɟ»  

Ɋɟɛɹɬɚɦ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɩɪɟɨɞɨɥɟɬɶ ɛɨɥɨɬɰɟ, ɩɟɪɟɩɪɵɝɢɜɚɹ ɩɨ «ɤɨɱɤɚɦ» – 

ɨɛɪɭɱɚɦ, ɩɪɨɯɨɞɢɬɶ ɢɫɩɵɬɚɧɢɟ ɧɭɠɧɨ ɩɨ ɨɞɧɨɦɭ ɱɟɥɨɜɟɤɭ. ɇɚ ɞɪɭɝɨɣ ɫɬɨɪɨɧɟ 

«ɛɨɥɨɬɰɚ» ɤɨɪɡɢɧɚ ɫ ɮɥɚɠɤɚɦɢ. ɉɨɛɟɠɞɚɟɬ ɬɚ ɤɨɦɚɧɞɚ, ɜ ɤɨɬɨɪɨɣ ɜɫɟ 

ɭɱɚɫɬɧɢɤɢ ɛɭɞɭɬ ɞɟɪɠɚɬɶ ɜ ɪɭɤɚɯ ɮɥɚɠɨɤ. (Ɏɥɚɠɤɨɜ ɡɚɜɟɞɨɦɨ ɦɟɧɶɲɟ, ɱɟɦ 

ɭɱɚɫɬɧɢɤɨɜ, ɥɢɛɨ ɧɚ ɜɫɟɯ ɯɜɚɬɚɟɬ, ɬɨɝɞɚ ɩɨɛɟɠɞɚɟɬ «ɞɪɭɠɛɚ».) 

3 ɤɨɧɤɭɪɫ: «ɉɟɬɭɲɢɧɵɣ ɛɨɣ» 

ɂɝɪɚɸɳɢɟ ɩɚɪɚɦɢ ɫɬɨɹɬ ɜ ɤɜɚɞɪɚɬɟ ɞɢɚɦɟɬɪɨɦ 2-4 ɦɟɬɪɚ ɞɪɭɝ ɩɪɨɬɢɜ 

ɞɪɭɝɚ, ɤɚɠɞɵɣ ɢɡ ɢɝɪɨɤɨɜ ɢɦɟɟɬ ɞɟɬɫɤɢɣ ɮɢɬɛɨɥɶɧɵɣ ɦɹɱ. ɉɨɛɟɠɞɚɟɬ ɢɝɪɨɤ, 

ɤɨɬɨɪɵɣ ɜɵɬɨɥɤɧɟɬ ɦɹɱɨɦ ɫɜɨɟɝɨ ɩɚɪɬɧɟɪɚ ɢɡ ɤɜɚɞɪɚɬɚ. ɉɨɛɟɞɢɬɟɥɢ ɨɛɪɚɡɭɸɬ 

ɧɨɜɵɟ ɩɚɪɵ ɞɨ ɢɫɬɟɱɟɧɢɹ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɧɨɝɨ ɜɪɟɦɟɧɢ. 

ɉɟɪɟɪɵɜ 5 ɦɢɧ, ɞɟɜɨɱɤɢ ɩɪɨɢɡɧɨɫɹɬ «ɤɪɢɱɚɥɤɢ». 

ɇɚɲɢ ɩɚɪɧɢ - 

Ɍɨ, ɱɬɨ ɧɭɠɧɨ! 

ɉɨɛɟɞɢɬ, ɤɨɧɟɱɧɨ, ɞɪɭɠɛɚ! 

ɇɚɲɢ ɩɚɪɧɢ ɛɨɞɪɵɟ, 

ɇɚɲɢ ɩɚɪɧɢ ɫɢɥɶɧɵɟ, 

ɂ ɜ ɮɭɬɛɨɥɟ, ɢ ɜ ɛɨɪɶɛɟ - 

ɇɭ ɜɨ ɜɫɟɦ ɭɦɟɥɵɟ! 

ɇɚɲ ɫɨɩɟɪɧɢɤ ɬɚɤ ɫɢɥɟɧ, 

ɍɜɚɠɚɟɦɵɣ ɧɟ ɡɪɹ; 
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ɇɨ ɪɟɛɹɬɚ ɧɚɲɢ ɥɭɱɲɟ, 

ɉɨɫɦɨɬɪɢ ɧɚ ɝɥɚɜɚɪɹ. 

ɇɚɲɢ ɩɚɪɧɢ ɫɭɩɟɪ! 

ɇɚɲɢ ɩɚɪɧɢ ɤɥɚɫɫ! 

ȼɵɢɝɪɚɸɬ ɜ ɢɝɪɟ ɫɟɝɨɞɧɹ 

ɂ ɩɨɪɚɞɭɸɬ ɜɫɟɯ ɧɚɫ! 

ɇɚɲɚ ɤɨɦɚɧɞɚ ɥɭɱɲɟ ɜɫɟɯ! 

ɋɟɝɨɞɧɹ ɟɟ ɠɞɟɬ ɩɨɬɪɹɫɚɸɳɢɣ ɭɫɩɟɯ [34]. 

4 ɤɨɧɤɭɪɫ: Ɂɢɦɧɢɣ ɯɨɤɤɟɣ 

ɍɱɚɫɬɧɢɤ ɫ ɤɥɸɲɤɨɣ ɜ ɪɭɤɚɯ ɤɚɬɢɬ ɦɹɱ ɞɨ ɨɪɢɟɧɬɢɪɚ, ɨɛɯɨɞɢɬ ɨɪɢɟɧɬɢɪ, 

ɛɟɪɟɬ ɜ ɪɭɤɢ ɦɹɱ ɢ ɤɥɸɲɤɭ,  ɢ ɛɟɠɢɬ ɨɛɪɚɬɧɨ, ɩɟɪɟɞɚɟɬ ɷɫɬɚɮɟɬɭ ɫɥɟɞɭɸɳɟɦɭ 

ɭɱɚɫɬɧɢɤɭ. 

5 ɤɨɧɤɭɪɫ: ɇɚ ɜɧɢɦɚɧɢɟ ɞɥɹ ɦɚɥɶɱɢɤɨɜ ɢ ɞɟɜɨɱɟɤ-ɛɨɥɟɥɶɳɢɤɨɜ 

 ɇɚ ɤɚɠɞɭɸ ɤɨɦɚɧɞɭ ɫɞɟɥɚɬɶ ɫɜɨё ɞɟɣɫɬɜɢɟ: Ɉɪɭɞɢɟ – ɯɥɨɩɚɬɶ ɜ ɥɚɞɨɲɢ 

Ɍɚɧɤɢ – ɬɨɩɚɬɶ ɧɨɝɚɦɢ Ȼɚɬɚɥɶɨɧ – ɤɪɢɱɚɬɶ «ɍɪɚ!» Ⱥɬɚɤɚ – ɜɵɩɨɥɧɹɬɶ ɜɫɟ 

ɞɟɣɫɬɜɢɹ ɨɞɧɨɜɪɟɦɟɧɧɨ, ɤɨɦɚɧɞɵ ɱɟɪɟɞɭɸɬɫɹ ɜɟɞɭɳɢɦ. 

6 ɤɨɧɤɭɪɫ: «ɉɟɪɟɬɹɝɢɜɚɧɢɟ ɤɚɧɚɬɚ» 

 Ⱦɜɟ ɤɨɦɚɧɞɵ ɫɨɪɟɜɧɭɸɬɫɹ ɞɪɭɝ ɫ ɞɪɭɝɨɦ. 

Ɂɚɜɟɪɲɟɧɢɟ ɮɢɡɤɭɥɶɬɭɪɧɨɝɨ ɦɟɪɨɩɪɢɹɬɢɹ, ɩɨɥɭɱɟɧɢɟ ɫɥɚɞɤɢɯ ɩɪɢɡɨɜ. 

Ɋɟɛɹɬɚ ɨɬɞɵɯɚɸɬ 10 ɦɢɧɭɬ, ɩɟɪɟɨɞɟɜɚɸɬɫɹ ɢ ɩɪɨɯɨɞɹɬ ɩɨɜɬɨɪɧɵɣ 

ɨɩɪɨɫɧɢɤ ɩɨ ɬɟɯɧɢɤɟ ɋȺɇ. 

ɇɚɝɪɚɠɞɟɧɢɟ. Ⱦɟɜɨɱɤɚɦ ɜɪɭɱɚɟɬɫɹ ɫɥɚɞɤɢɣ ɩɪɢɡ, ɚ ɤɚɠɞɨɦɭ ɦɚɥɶɱɢɤɭ 

ɝɪɚɦɨɬɚ. 

ɋɥɟɞɭɸɳɟɟ ɮɢɡɤɭɥɶɬɭɪɧɨɟ ɦɟɪɨɩɪɢɹɬɢɟ, ɤɨɬɨɪɨɟ ɦɵ ɩɪɨɜɟɥɢ, 

ɫɨɫɬɨɹɥɨɫɶ 25 ɦɚɪɬɚ ɜ 13:00, ɩɨ ɩɥɚɬɮɨɪɦɟ Zoom. ȼ ɩɪɨɝɪɚɦɦɭ ɛɵɥɨ ɜɤɥɸɱɟɧ 

ɰɜɟɬɨɜɨɣ ɬɟɫɬ Ʌɸɲɟɪɚ, ɜɢɤɬɨɪɢɧɚ ɧɚ ɬɟɦɭ ɫɩɨɪɬɚ, ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɟ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ. 

ɐɟɥɶ: ɉɪɨɫɥɟɞɢɬɶ ɢɡɦɟɧɟɧɢɹ ɭɪɨɜɧɹ ɬɪɟɜɨɠɧɨɫɬɢ ɞɟɬɟɣ ɦɥɚɞɲɟɝɨ ɲɤɨɥɶɧɨɝɨ 

ɜɨɡɪɚɫɬɚ ɞɨ ɦɟɪɨɩɪɢɹɬɢɹ ɢ ɩɨɫɥɟ. 

Вɢɤɬɨɪɢɧа 
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1.Ȼɟɡ ɱɟɝɨ ɫɭɞɶɹ ɧɟ ɨɛɯɨɞɢɬɫɹ ɧɚ ɩɨɥɟ? (Ȼɟɡ ɫɜɢɫɬɤɚ.) 

2.ȼ ɤɚɤɨɣ ɢɝɪɟ ɢɫɩɨɥɶɡɭɟɬɫɹ ɫɚɦɵɣ ɥɟɝɤɢɣ ɦɹɱ? (ȼ ɧɚɫɬɨɥɶɧɨɦ ɬɟɧɧɢɫɟ). 

3.ɇɚɡɨɜɢɬɟ ɫɬɪɨɣ, ɜ ɤɨɬɨɪɨɦ ɡɚɧɢɦɚɸɳɢɟɫɹ ɫɬɨɹɬ ɩɥɟɱɨ ɤ ɩɥɟɱɭ 

(ɒɟɪɟɧɝɚ). 

4.ɇɟɩɪɚɜɢɥɶɧɨ ɜɡɹɬɵɣ ɫɬɚɪɬ (Ɏɚɥɶɫɬɚɪɬ). 

5.Ʉɚɤ ɧɚɡɵɜɚɸɬ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɚ, ɤɨɬɨɪɵɣ ɛɟɠɢɬ ɤɨɪɨɬɤɢɟ ɞɢɫɬɚɧɰɢɢ? 

(ɋɩɪɢɧɬɟɪ). 

6.ɉɟɪɟɱɢɫɥɢɬɟ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɵɣ ɢɧɜɟɧɬɚɪɶ ɞɥɹ ɢɝɪɵ ɜ ɛɚɞɦɢɧɬɨɧ? (Ɋɚɤɟɬɤɚ, 

ɜɨɥɚɧ). 

7.ȼ ɤɚɤɨɦ ɜɢɞɟ ɫɩɨɪɬɚ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɵ ɧɚɧɨɫɹɬ ɞɪɭɝ ɞɪɭɝɭ ɭɤɨɥɵ? 

(Ɏɟɯɬɨɜɚɧɢɟ) 

8.ɑɬɨ ɫɬɪɟɦɢɬɫɹ ɭɫɬɚɧɨɜɢɬɶ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧ? (Ɋɟɤɨɪɞ). 

9.Ʉɚɤ ɧɚɡɵɜɚɟɬɫɹ ɨɛɭɜɶ ɮɭɬɛɨɥɢɫɬɚ (Ȼɭɬɫɵ). 

10.ɋɩɨɪɬɢɜɧɚɹ ɢɝɪɚ, ɰɟɥɶ ɤɨɬɨɪɨɣ - ɡɚɛɪɨɫɢɬɶ ɦɹɱ ɜ ɤɨɪɡɢɧɭ?  

11.ɉɟɪɟɱɢɫɥɢɬɟ ɢɧɜɟɧɬɚɪɶ, ɤɨɬɨɪɵɣ ɢɫɩɨɥɶɡɭɟɬ ɮɭɬɛɨɥɢɫɬ? 

1.Ɇɹɱ 2.ɋɟɞɥɨ 3.Ȼɢɬɚ 4.ȼɨɪɨɬɚ 5.ɉɟɪɱɚɬɤɢ 6.Ɋɚɤɟɬɤɚ 7.Ʉɨɩɶɟ 

12.Ɉɬɦɟɬɶɬɟ ɩɹɬɶ ɜɢɞɨɜ ɫɩɨɪɬɚ ɫɜɹɡɚɧɧɵɟ ɫ ɜɨɞɨɣ. 

1.Ɏɟɯɬɨɜɚɧɢɟ 2.ȼɨɞɧɨɟ ɩɨɥɨ 3.Ɍɟɧɧɢɫ 4.Ʉɨɧɧɵɣ ɫɩɨɪɬ 5.Ɏɭɬɛɨɥ 6.Ƚɢɦɧɚɫɬɢɤɚ 

7.Ȼɨɪɶɛɚ 8.Ƚɪɟɛɥɹ 9.ɉɥɚɜɚɧɶɟ 10.Ʌёɝɤɚɹ ɚɬɥɟɬɢɤɚ 11.ɋɢɧɯɪɨɧɧɨɟ ɩɥɚɜɚɧɶɟ 

12.Ɍɹɠɟɥɚɹ ɚɬɥɟɬɢɤɚ 13.ɉɪɵɠɤɢ ɜ ɜɨɞɭ 

13.ɉɟɪɟɱɢɫɥɢɬɟ ɢɧɜɟɧɬɚɪɶ, ɤɨɬɨɪɵɣ ɢɫɩɨɥɶɡɭɟɬ ɛɢɚɬɥɨɧɢɫɬ? 

1.Ʌɵɠɢ 2.ȼɢɧɬɨɜɤɚ 3.Ʉɨɧɶɤɢ 4.ɋɧɨɭɛɨɪɞ 5.ɉɚɥɤɢ 6.ɒɚɣɛɚ 7.Ʉɥɸɲɤɚ 

14.Ⱦɥɹ ɤɚɤɢɯ ɜɢɞɨɜ ɫɩɨɪɬɚ ɧɭɠɟɧ ɥёɞ? Ɉɬɦɟɬɶɬɟ ɢɯ. 

1.ɏɨɤɤɟɣ 2. ɋɧɨɭɛɨɪɞɢɧɝ 3.Ɏɢɝɭɪɧɨɟ ɤɚɬɚɧɢɟ 4.Ȼɢɚɬɥɨɧ 5.Ʌɵɠɧɵɟ ɝɨɧɤɢ 

6.ɋɤɟɥɟɬɨɧ 7.Ƚɨɪɧɵɟ ɥɵɠɢ 8.Ⱦɜɨɟɛɨɪɶɟ 9.Ɏɪɢɫɬɚɣɥ 10.Ʉёɪɥɢɧɝ 

11.ɉɪɵɠɤɢ ɫ ɬɪɚɦɩɥɢɧɚ 12.Ȼɨɛɫɥɟɣ 13.ɋɚɧɧɵɣ ɫɩɨɪɬ  

  



 

36 
 

Ɍɚɛɥɢɰɚ 1 – Ɏɢɡɢɱɟɫɤɢɟ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ 

ɍɩɪɚɠɧɟɧɢɟ Ɉɩɢɫɚɧɢɟ 
Ⱦɨɡɢ-

ɪɨɜɤɚ 

Ʉɚɪɬɢɧɤɚ 

Ɉɬɠɢɦɚɧɢɟ ɨɬ 

ɫɬɟɧɵ 

ɋɚɦɨɟ ɥɟɝɤɨɟ ɨɬɠɢɦɚ-

ɧɢɟ. ɑɬɨɛɵ ɜɵɩɨɥɧɢɬɶ 

ɟɝɨ, ɜɫɬɚɧɶɬɟ ɧɚ ɪɚɫɫɬɨɹ-

ɧɢɢ 50 ɫɦ ɨɬ ɫɬɟɧɵ, ɩɪɢ-

ɦɢɬɟ ɭɩɨɪ ɪɭɤɚɦɢ, ɩɨɞ-

ɧɢɦɢɬɟ ɩɹɬɤɢ, ɫɨɝɧɢɬɟ 

ɪɭɤɢ ɧɚ ɜɞɨɯɟ, ɩɪɢ-

ɛɥɢɡɶɬɟɫɶ ɤ ɫɬɟɧɤɟ, ɢ ɧɚ 

ɜɵɯɨɞɟ ɡɚɣɦɢɬɟ ɢɫɯɨɞ-

ɧɭɸ ɩɨɡɢɰɢɸ. 

 

15 ɪɚɡ 

 

Ɉɬɠɢɦɚɧɢɟ ɨɬ ɩɨɥɚ 

ɉɟɪɟɦɟɫɬɢɬɟɫɶ ɜ ɝɨɪɢ-

ɡɨɧɬɚɥɶɧɨɟ ɩɨɥɨɠɟɧɢɟ 

ɢ ɭɩɪɢɬɟɫɶ ɩɪɹɦɵɦɢ 

ɪɭɤɚɦɢ ɜ ɩɨɥ. ȼɫɟ ɬɟɥɨ 

ɞɨɥɠɧɨ ɨɛɪɚɡɨɜɵɜɚɬɶ 

ɩɪɹɦɭɸ ɥɢɧɢɸ. ɋɨ-

ɝɧɢɬɟ ɪɭɤɢ ɢ ɨɩɭɫɬɢ-

ɬɟɫɶ ɜɧɢɡ. Ʉɨɝɞɚ ɜɵ 

ɩɨɞɧɢɦɚɟɬɟɫɶ ɜɜɟɪɯ, ɧɟ 

ɪɚɡɝɢɛɚɣɬɟ ɩɨɥɧɨɫɬɶɸ 

ɥɨɤɬɢ. 

15 ɪɚɡ 
 

ɉɪɟɫɫ 

ɂɫɯɨɞɧɨɟ ɩɨɥɨɠɟɧɢɟ 

ɥɟɠɚ ɧɚ ɫɩɢɧɟ, ɪɭɤɢ ɜ 

ɫɬɨɪɨɧɵ (ɡɚ ɝɨɥɨɜɭ); 

ɩɨɞɧɢɦɚɬɶ ɜɟɪɯɧɸɸ 

ɱɚɫɬɶ ɬɭɥɨɜɢɳɚ, ɨɬɪɵ-

ɜɚɹ ɨɬ ɩɨɥɚ ɬɨɥɶɤɨ ɥɨ-

ɩɚɬɤɢ (ɫɤɪɭɱɢɜɚɧɢɟ). 

30 ɫɟɤ 
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ɉɪɨɞɨɥɠɟɧɢɟ ɬɚɛɥɢɰɵ 1 

ɍɩɪɚɠɧɟɧɢɟ Ɉɩɢɫɚɧɢɟ Ⱦɨɡɢɪɨɜɤɚ Ʉɚɪɬɢɧɤɚ 

 

ȼɢɤɬɨɪɢɧɚ (Ɂɚɞɚɧɢɟ ɬɚɛɥɢɰɚ 1, ɪɢɫɭɧɨɤ 2) 

Ʉɥɚɫɫɢɱɟɫɤɚɹ 

ɥɚɫɬɨɱɤɚ 

1. ɋɬɨɹ, ɧɨɝɢ ɜɦɟɫɬɟ, 
ɤɨɥɟɧɢ ɩɪɹɦɵɟ. 
ɉɨɞɧɹɬɶ ɪɭɤɢ 
ɜ ɫɬɨɪɨɧɵ ɞɨ ɭɪɨɜɧɹ 
ɩɥɟɱ. ɍɩɢɪɚɹɫɶ 
ɧɚ ɥɟɜɭɸ (ɩɪɚɜɭɸ) ɧɨɝɭ 
ɩɪɢ ɧɚɤɥɨɧɟ ɬɭɥɨɜɢɳɚ 
ɜɩɟɪɟɞ, ɩɨɞɧɹɬɶ 
ɜɵɬɹɧɭɬɭɸ ɩɪɚɜɭɸ 
(ɥɟɜɭɸ) ɧɨɝɭ ɧɚɡɚɞ 
ɜɜɟɪɯ ɞɨ ɭɪɨɜɧɹ ɬɚɡɚ 

20 ɫɟɤ 
 

ɉɪɵɠɨɤ ɫ ɯɥɨɩɤɨɦ 

ɂɫɯɨɞɧɨɟ ɩɨɥɨɠɟɧɢɟ 

ɭɩɨɪ ɩɪɢɫɟɜ, 

ɩɨɞɩɪɵɝɧɭɬɶ 

ɦɚɤɫɢɦɚɥɶɧɨ ɜɜɟɪɯ ɫ 

ɯɥɨɩɤɨɦ ɜ ɥɚɞɨɧɢ ɧɚɞ 

ɝɨɥɨɜɨɣ 

 

20 ɫɟɤ 

 

ɍɩɨɪ ɩɪɢɫɟɜ-ɭɩɨɪ 

ɥɟɠɚ 

ɂɫɯɨɞɧɨɟ ɩɨɥɨɠɟɧɢɟ 

ɭɩɨɪ ɩɪɢɫɟɜ, ɩɪɵɠɤɨɦ 

ɩɟɪɟɣɬɢ ɜ ɩɨɥɨɠɟɧɢɟ 

ɭɩɨɪ ɥɟɠɚ ɢ ɨɛɪɚɬɧɨ 
20 ɫɟɤ 

 
ȼɢɤɬɨɪɢɧɚ (ɪɢɫɭɧɨɤ 2, 3, 4, 5). 

 

Ɍɚɛɥɢɰɚ 2 – Ɉɥɢɦɩɢɣɫɤɢɣ ɞɟɜɢɡ 

2 29 19 20 18 6 6  3 29 26 6  19 10 13 30 15 6 6 
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ɉɪɨɞɨɥɠɟɧɢɟ ɬɚɛɥɢɰɵ 2 

2 29 19 20 18 6 6  3 29 26 6  19 10 13 30 15 6 6 

ɉɨɞɫɤɚɡɤɢ 

1-Ⱥ 7-Ё 13-Ʌ 19-ɋ 25-ɑ 31-ɗ 

2-Ȼ 8-ɀ 14-Ɇ 20-Ɍ 26-ɒ 32-ɘ 

3-ȼ 9-Ɂ 15-ɇ 21-ɍ 27-ɓ 33-ə 

4-Ƚ 10-ɂ 16-Ɉ 22-Ɏ 28-ɔ  

5-Ⱦ 11-Ƀ 17-ɉ 23-ɏ 29-ɕ  

6-ȿ 12-Ʉ 18-Ɋ 24-ɐ 30-ɖ  

 

 

Ɋɢɫɭɧɨɤ 2 – ȼɢɞɵ ɫɩɨɪɬɚ 

 

 

Ɋɢɫɭɧɨɤ 3 – Ɋɟɛɭɫɵ 
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Ɋɢɫɭɧɨɤ 4 – ɋɨɨɬɧɨɲɟɧɢɟ ɦɹɱɟɣ ɫɨ ɫɩɨɪɬɢɜɧɵɦɢ ɩɥɨɳɚɞɤɚɦɢ 

 

 

Ɋɢɫɭɧɨɤ 5 – ɋɨɨɬɧɨɲɟɧɢɟ ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɯ ɤɚɱɟɫɬɜ ɱɟɥɨɜɟɤɚ 
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3.2 Ɋɟɡɭɥɶɬɚɬɵ ɬɟɫɬɢɪɨɜɚɧɢя 

 

ɇɚɦɢ ɛɵɥɨ ɩɪɨɜɟɞɟɧɨ ɬɟɫɬɢɪɨɜɚɧɢɟ ɋȺɇ ɞɨ ɮɢɡɤɭɥɶɬɭɪɧɨɝɨ 

ɦɟɪɨɩɪɢɹɬɢɹ, ɤɨɬɨɪɨɟ ɩɨɤɚɡɚɥɨ ɧɚɱɚɥɶɧɵɣ ɭɪɨɜɟɧɶ ɫɨɫɬɨɹɧɢɹ ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɢ, 

ɫɚɦɨɱɭɜɫɬɜɢɹ, ɧɚɫɬɪɨɟɧɢɹ. Ⱦɥɹ ɩɪɨɜɟɪɤɢ ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɨɫɬɢ ɮɢɡɤɭɥɶɬɭɪɧɨɝɨ 

ɦɟɪɨɩɪɢɹɬɢɹ, ɧɚɦɢ ɛɵɥɨ ɩɪɨɜɟɞɟɧɨ ɬɟɫɬɢɪɨɜɚɧɢɟ ɋȺɇ ɢ ɩɨɫɥɟ 

ɮɢɡɤɭɥɶɬɭɪɧɨɝɨ ɦɟɪɨɩɪɢɹɬɢɹ, ɱɬɨɛɵ ɩɪɨɧɚɛɥɸɞɚɬɶ ɜɥɢɹɧɢɟ ɧɚ 

ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɨɟ ɫɨɫɬɨɹɧɢɟ ɞɟɬɟɣ ɦɥɚɞɲɟɝɨ ɲɤɨɥɶɧɨɝɨ ɜɨɡɪɚɫɬɚ. 

Ɋɟɡɭɥɶɬɚɬɵ ɤɨɧɬɪɨɥɶɧɵɯ ɬɟɫɬɨɜ ɞɨ ɢ ɩɨɫɥɟ ɮɢɡɤɭɥɶɬɭɪɧɨɝɨ 

ɦɟɪɨɩɪɢɹɬɢɹ. 

 

Ɍɚɛɥɢɰɚ 3– Ɋɟɡɭɥɶɬɚɬɵ ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɟɣ ɋȺɇ (ɫɚɦɨɱɭɜɫɬɜɢɹ, ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɢ, 

ɧɚɫɬɪɨɟɧɢɹ) 

Ɏ.ɂ. ɪɟɛɟɧɤɚ ɋɚɦɨɱɭɜɫɬɜɢɟ Ⱥɤɬɢɜɧɨɫɬɶ ɇɚɫɬɪɨɟɧɢɟ 

ɋɪɟɞɧɟɟ 
ɚɪɢɮɦɟɬɢɱɟɫ
ɤɨɟ ɩɨ 3 - ɦ 
ɤɚɬɟɝɨɪɢɹɦ 
ɫɨɫɬɨɹɧɢɣ 

Ⱦɨ ɮɢɡɤɭɥɶɬɭɪɧɨɝɨ ɦɟɪɨɩɪɢɹɬɢɹ 
1.ɂɫɩɵɬɭɟɦɵɣ 5,3 5,6 5,8 5,6 
2. ɂɫɩɵɬɭɟɦɵɣ 3,9 4,2 4,1 4,1 
3. ɂɫɩɵɬɭɟɦɵɣ 5,6 5,4 5,3 5,4 
4. ɂɫɩɵɬɭɟɦɵɣ 5,5 5,0 5,3 5,3 
5. ɂɫɩɵɬɭɟɦɵɣ 3,7 3,8 3,9 3,8 
6. ɂɫɩɵɬɭɟɦɵɣ 4,9 4,5 5,1 4,8 
7. ɂɫɩɵɬɭɟɦɵɣ 6,5 6,4 6,2 6,4 
8. ɂɫɩɵɬɭɟɦɵɣ 5,5 5,2 5,2 5,3 
9. ɂɫɩɵɬɭɟɦɵɣ 5,9 5,9 5,8 5,9 
10.ɂɫɩɵɬɭɟɦɵɣ 4,6 4,9 4,7 4,7 
11.ɂɫɩɵɬɭɟɦɵɣ 5,8 5,9 5,3 5,7 
12.ɂɫɩɵɬɭɟɦɵɣ 6,3 6,2 6,1 6,2 

ɋɭɦɦɚ 63,5 63,0 62,8 - 
ɉɨɫɥɟ ɮɢɡɤɭɥɶɬɭɪɧɨɝɨ ɦɟɪɨɩɪɢɹɬɢɹ 

1. ɂɫɩɵɬɭɟɦɵɣ 6,0 6,0 6,2 6,1 
2. ɂɫɩɵɬɭɟɦɵɣ 5,5 5,0 5,3 5,3 
3. ɂɫɩɵɬɭɟɦɵɣ 6,1 5,7 5,7 5,8 
4. ɂɫɩɵɬɭɟɦɵɣ 6,3 5,4 5,5 5,7 
5. ɂɫɩɵɬɭɟɦɵɣ 5,3 4,9 4,5 4,9 
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ɉɪɨɞɨɥɠɟɧɢɟ ɬɚɛɥɢɰɵ 3 

Ɏ.ɂ. ɪɟɛɟɧɤɚ ɋɚɦɨɱɭɜɫɬɜɢɟ Ⱥɤɬɢɜɧɨɫɬɶ ɇɚɫɬɪɨɟɧɢɟ 

ɋɪɟɞɧɟɟ 
ɚɪɢɮɦɟɬɢɱɟɫ
ɤɨɟ ɩɨ 3 - ɦ 
ɤɚɬɟɝɨɪɢɹɦ 
ɫɨɫɬɨɹɧɢɣ 

6. ɂɫɩɵɬɭɟɦɵɣ 5,7 6,1 5,9 5,9 
7. ɂɫɩɵɬɭɟɦɵɣ 6,7 6,8 6,6 6,7 
8. ɂɫɩɵɬɭɟɦɵɣ 5,9 6,1 6,0 6,0 
9. ɂɫɩɵɬɭɟɦɵɣ 6,3 6,2 6,4 6,3 
10.ɂɫɩɵɬɭɟɦɵɣ 5,0 5,5 5,4 5,3 
11.ɂɫɩɵɬɭɟɦɵɣ 6,1 6,5 6,2 6,3 
12.ɂɫɩɵɬɭɟɦɵɣ 6,7 7,0 6,9 6,9 

 71,6 71,2 70,6 - 
 

Ɍɚɛɥɢɰɚ 4– ɉɨɤɚɡɚɬɟɥɢ ɩɨ ɦɟɬɨɞɢɤɟ «ɋȺɇ» ɞɨ ɮɢɡɤɭɥɶɬɭɪɧɨɝɨ ɦɟɪɨɩɪɢɹɬɢɹ 

Ʉɚɬɟɝɨɪɢɢ Ʉɨɥɢɱɟɫɬɜɨ ɱɟɥɨɜɟɤ 
1.ɋɚɦɨɱɭɜɫɬɜɢɟ  
ɏɨɪɨɲɟɟ 5 
ɍɞɨɜɥɟɬɜɨɪɢɬɟɥɶɧɨɟ 5 
ɉɥɨɯɨɟ 2 
2.Ⱥɤɬɢɜɧɨɫɬɶ  
ȼɵɫɨɤɚɹ 5 
ɋɪɟɞɧɹɹ 6 
ɇɢɡɤɚɹ 1 
3. ɇɚɫɬɪɨɟɧɢɟ  
ɏɨɪɨɲɟɟ 4 
ɍɞɨɜɥɟɬɜɨɪɢɬɟɥɶɧɨɟ 7 
ɉɥɨɯɨɟ 1 

 

ɉɪɨɜɟɞɟɧɧɨɟ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɟ ɩɨɤɚɡɵɜɚɟɬ, ɱɬɨ ɫɚɦɨɱɭɜɫɬɜɢɟ ɭ 42% 

ɢɫɩɵɬɭɟɦɵɯ – ɭɞɨɜɥɟɬɜɨɪɢɬɟɥɶɧɨɟ (5 ɱɟɥɨɜɟɤ), ɯɨɪɨɲɟɟ ɭ 42% ɢɫɩɵɬɭɟɦɵɯ 

(5 ɱɟɥɨɜɟɤ) ɢ ɩɥɨɯɨɟ ɭ 17% ɢɫɩɵɬɭɟɦɵɯ (2 ɱɟɥɨɜɟɤɚ). Ⱥɤɬɢɜɧɨɫɬɶ ɭ 

ɛɨɥɶɲɢɧɫɬɜɚ ɞɟɬɟɣ ɫɪɟɞɧɹɹ– ɢ ɫɨɫɬɚɜɥɹɟɬ 50% (6 ɱɟɥɨɜɟɤ), ɜɵɫɨɤɚɹ ɭ 42% (5 

ɱɟɥɨɜɟɤ) ɢ ɧɢɡɤɚɹ ɭ 8% (1 ɱɟɥɨɜɟɤ). ɇɚɫɬɪɨɟɧɢɟ ɭ 58% ɢɫɩɵɬɭɟɦɵɯ (7 

ɱɟɥɨɜɟɤ) – ɭɞɨɜɥɟɬɜɨɪɢɬɟɥɶɧɨɟ, ɭ 34% ɢɫɩɵɬɭɟɦɵɯ (4 ɱɟɥɨɜɟɤɚ) – ɯɨɪɨɲɟɟ ɢ 

ɭ 8% ɢɫɩɵɬɭɟɦɵɯ (1 ɱɟɥɨɜɟɤ) – ɩɥɨɯɨɟ. 
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Ɍɚɛɥɢɰɚ 5– Ɋɟɡɭɥɶɬɚɬɵ ɩɨɜɬɨɪɧɨɝɨ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ ɫɨɫɬɨɹɧɢɹ ɩɨ ɦɟɬɨɞɢɤɟ ɋȺɇ 

Ʉɚɬɟɝɨɪɢɢ Ʉɨɥɢɱɟɫɬɜɨ ɱɟɥɨɜɟɤ 

1.ɋɚɦɨɱɭɜɫɬɜɢɟ  
ɏɨɪɨɲɟɟ 9 
ɍɞɨɜɥɟɬɜɨɪɢɬɟɥɶɧɨɟ 3 
ɉɥɨɯɨɟ 0 
2.Ⱥɤɬɢɜɧɨɫɬɶ  
ȼɵɫɨɤɚɹ 8 
ɋɪɟɞɧɹɹ 4 
ɇɢɡɤɚɹ 0 
3. ɇɚɫɬɪɨɟɧɢɟ  
ɏɨɪɨɲɟɟ 8 
ɍɞɨɜɥɟɬɜɨɪɢɬɟɥɶɧɨɟ 4 
ɉɥɨɯɨɟ 0 

 
ɉɨɫɥɟ ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɹ ɮɢɡɤɭɥɶɬɭɪɧɨɝɨ ɦɟɪɨɩɪɢɹɬɢɹ, ɩɨɜɬɨɪɧɨɟ 

ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɟ ɩɨɤɚɡɚɥɨ, ɱɬɨ ɭɥɭɱɲɢɥɨɫɶ ɫɚɦɨɱɭɜɫɬɜɢɟ ɢ ɧɚɫɬɪɨɟɧɢɟ, 

ɩɨɜɵɫɢɥɚɫɶ ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɶ. 

ɋɚɦɨɱɭɜɫɬɜɢɟ: 

ɉɥɨɯɨɟ – ɫɧɢɡɢɥɫɹ ɧɚ 17% (2 ɱɟɥɨɜɟɤɚ); 

ɍɞɨɜɥɟɬɜɨɪɢɬɟɥɶɧɨɟ – ɫɧɢɡɢɥɫɹ ɧɚ 17% (2 ɱɟɥɨɜɟɤɚ); 

ɏɨɪɨɲɟɟ – ɩɨɜɵɫɢɥɫɹ ɧɚ 33% (4 ɱɟɥɨɜɟɤɚ). 

Ⱥɤɬɢɜɧɨɫɬɶ: 

ɇɢɡɤɚɹ – ɫɧɢɡɢɥɫɹ ɧɚ 8% (1 ɱɟɥɨɜɟɤ); 

ɋɪɟɞɧɹɹ – 17% (2 ɱɟɥɨɜɟɤɚ); 

ȼɵɫɨɤɚɹ – ɩɨɜɵɫɢɥɫɹ ɧɚ 26% (3 ɱɟɥɨɜɟɤɚ). 

ɇɚɫɬɪɨɟɧɢɟ: 

ɉɥɨɯɨɟ – ɫɧɢɡɢɥɫɹ ɧɚ 8% (1 ɱɟɥɨɜɟɤ); 

ɍɞɨɜɥɟɬɜɨɪɢɬɟɥɶɧɨɟ – ɫɧɢɡɢɥɫɹ ɧɚ 26% (3 ɱɟɥɨɜɟɤɚ); 

ɏɨɪɨɲɟɟ – ɩɨɜɵɫɢɥɫɹ ɧɚ 33% (4 ɱɟɥɨɜɟɤɚ). 

Ɋɟɡɭɥɶɬɚɬɵ, ɩɨɥɭɱɟɧɧɵɟ ɫ ɩɨɦɨɳɶɸ ɞɚɧɧɵɯ ɦɟɬɨɞɢɤ, ɛɵɥɢ 

ɩɨɞɜɟɪɝɧɭɬɵ ɨɛɪɚɛɨɬɤɟ ɦɟɬɨɞɚɦɢ ɦɚɬɟɦɚɬɢɱɟɫɤɨɣ ɫɬɚɬɢɫɬɢɤɢ. ɇɚ ɞɚɧɧɨɦ 

ɷɬɚɩɟ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ ɧɚɦɢ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɥɫɹ ɩɚɪɚɦɟɬɪɢɱɟɫɤɢɣ ɤɪɢɬɟɪɢɣ – t-

ɤɪɢɬɟɪɢɣ ɋɬɶɸɞɟɧɬɚ.  



 

43 
 

Ɍɚɛɥɢɰɚ 6– Ɋɟɡɭɥɶɬɚɬɵ ɫɚɦɨɱɭɜɫɬɜɢɹ, ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɢ, ɧɚɫɬɪɨɟɧɢɹ ɩɨ t-ɤɪɢɬɟɪɢɸ 

ɋɬɶɸɞɟɧɬɚ 

Ɍɢɩ 
ɬɟɫɬɚ 

Ʉɨɧɬɪɨɥɶɧɚɹ 
ɝɪɭɩɩɚ ɞɨ 

Ʉɨɧɬɪɨɥɶɧɚɹ 
ɝɪɭɩɩɚ ɩɨɫɥɟ 

Ɋɚɡɧɢɰɚ,
% 

Ⱦɨɫɬɨɜɟɪɧɨɫɬɶ 
ɪɚɡɥɢɱɢɣ 

t p 

ɋ
ɚɦ

ɨɱ
ɭɜ

ɫɬ
ɜɢ ɟ 52,90±8,73 59,70±5,23 13 2,30 ɪ< 0,05 

Ⱥ
ɤɬ

ɢɜ
ɧɨ

ɫɬ
ɶ 

52,50±8,07 59,30±6,61 12,95 2,27 ɪ< 0,05 

ɇ
ɚɫ

ɬɪ
ɨ

ɟɧ
ɢɟ

 

52,30±7,20 58,80±6,53 12,43 2,32 ɪ< 0,05 

 
Ɉɩɪɟɞɟɥɟɧɢɟ t-ɤɪɢɬɟɪɢɹ ɋɬɶɸɞɟɧɬɚ ɩɨɤɚɡɚɥɨ, ɱɬɨ ɩɨɫɥɟ 

ɮɢɡɤɭɥɶɬɭɪɧɨɝɨ ɦɟɪɨɩɪɢɹɬɢɹ ɞɨɫɬɨɜɟɪɧɨ ɡɧɚɱɢɦɨ ɢɡɦɟɧɢɥɢɫɶ ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɢ 

ɫɚɦɨɱɭɜɫɬɜɢɹ (t = 2,30; ɩɪɢ ɪ<0,05), ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɢ (t = 2,27; ɩɪɢ ɪ<0,05), 

ɧɚɫɬɪɨɟɧɢɹ (t = 2,32; ɪ<0,05) ɭ ɞɟɬɟɣ ɦɥɚɞɲɟɝɨ ɲɤɨɥɶɧɨɝɨ ɜɨɡɪɚɫɬɚ, 

ɭɱɚɫɬɜɭɸɳɢɯ ɜ ɦɟɪɨɩɪɢɹɬɢɢ. ɉɨɥɭɱɟɧɧɵɟ ɪɚɡɥɢɱɢɹ ɹɜɥɹɸɬɫɹ 

ɫɬɚɬɢɫɬɢɱɟɫɤɢɦɢ ɡɧɚɱɢɦɵɦɢ, ɬɚɤ ɤɚɤ ɤɪɢɬɢɱɟɫɤɨɟ ɡɧɚɱɟɧɢɟ t = 2,23 ɩɪɢ 

ɪ<0,05.  

ɗɬɢ ɞɚɧɧɵɟ ɜɩɨɥɧɟ ɩɨɞɬɜɟɪɠɞɚɸɬ ɬɨ, ɱɬɨ ɩɪɟɞɥɨɠɟɧɧɨɟ ɮɢɡɤɭɥɶɬɭɪɧɨɟ 

ɦɟɪɨɩɪɢɹɬɢɟ ɨɤɚɡɚɥɨɫɶ ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɵɦ ɫɪɟɞɫɬɜɨɦ ɜ ɭɥɭɱɲɟɧɢɢ 

ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɨɝɨ ɫɨɫɬɨɹɧɢɹ ɪɟɛɟɧɤɚ. 
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Ɋɢɫɭɧɨɤ 6– ɉɨɤɚɡɚɬɟɥɢ ɫɚɦɨɱɭɜɫɬɜɢɹ, ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɢ ɢ ɧɚɫɬɪɨɟɧɢɹ ɩɨ 

ɦɟɬɨɞɢɤɟ ɋȺɇ 

 

  ȼ ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɹɯ ɨɬɪɚɠɚɸɳɢɯ ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɨɟ ɫɨɫɬɨɹɧɢɟ ɡɚɧɢɦɚɸɳɢɯɫɹ 

ɩɨ ɦɟɬɨɞɢɤɟ ɋȺɇ ɩɪɨɢɡɨɲɥɢ ɩɨɥɨɠɢɬɟɥɶɧɵɟ ɢɡɦɟɧɟɧɢɹ. ɉɨ ɨɰɟɧɤɟ 

ɫɚɦɨɱɭɜɫɬɜɢɹ ɛɵɥɨ 63,5 %, ɩɨɫɥɟ ɩɪɚɡɞɧɢɤɚ ɭɪɨɜɟɧɶ ɩɨɜɵɫɢɥɫɹ ɧɚ 8,1 %, ɩɨ 

ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɢ ɛɵɥɨ 63 % ,  ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɶ ɩɨɜɵɫɢɥɫɹ ɧɚ 8,2 %, ɚ  ɩɨ ɨɰɟɧɤɟ 

ɧɚɫɬɪɨɟɧɢɹ ɞɨ ɦɟɪɨɩɪɢɹɬɢɹ ɛɵɥɨ 62,8 %,  ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɶ ɩɨɞɧɹɥɫɹ ɧɚ 7,8 %.  

ɂɡ ɜɵɲɟɭɤɚɡɚɧɧɨɝɨ ɦɨɠɧɨ ɫɞɟɥɚɬɶ ɜɵɜɨɞ ɨ ɬɨɦ, ɤɚɤ ɫ ɩɨɦɨɳɶɸ 

ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɹ ɮɢɡɤɭɥɶɬɭɪɧɨɝɨ ɦɟɪɨɩɪɢɹɬɢɹ ɦɨɠɧɨ ɞɨɛɢɬɶɫɹ ɩɨɥɨɠɢɬɟɥɶɧɵɯ 

ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɨɜ. Ȼɥɚɝɨɞɚɪɹ ɬɟɫɬɢɪɨɜɚɧɢɸ ɋȺɇ (ɫɚɦɨɱɭɜɫɬɜɢɟ, ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɶ, 

ɧɚɫɬɪɨɟɧɢɟ) ɧɚɦ ɭɞɚɥɨɫɶ ɩɪɨɫɥɟɞɢɬɶ ɫɨɫɬɨɹɧɢɟ ɪɟɛɟɧɤɚ ɞɨ ɦɟɪɨɩɪɢɹɬɢɹ ɢ 

ɩɨɫɥɟ. ȼ ɷɬɨɦ ɢ ɟɫɬɶ ɭɧɢɤɚɥɶɧɨɫɬɶ ɬɟɫɬɚ, ɱɬɨ ɨɧ ɜɨɡɦɨɠɟɧ ɜ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɢ 

ɧɟɫɤɨɥɶɤɨ ɪɚɡ ɧɚ ɨɞɧɨɦ ɢɫɩɵɬɭɟɦɨɦ. 

ɋɪɚɜɧɢɜɚɹ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɵ ɨɩɪɨɫɧɢɤɚ ɞɨ ɢ ɩɨɫɥɟ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ ɩɨ ɦɟɬɨɞɢɤɟ 

ɋȺɇ, ɦɵ ɦɨɠɟɦ ɫɤɚɡɚɬɶ, ɱɬɨ ɪɚɡɪɚɛɨɬɚɧɧɨɟ ɮɢɡɤɭɥɶɬɭɪɧɨɟ ɦɟɪɨɩɪɢɹɬɢɟ 

ɛɥɚɝɨɩɪɢɹɬɧɨ ɜɨɡɞɟɣɫɬɜɭɟɬ ɧɚ ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɵɟ ɫɨɫɬɨɹɧɢɹ ɦɥɚɞɲɢɯ 

ɲɤɨɥɶɧɢɤɨɜ. 
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Ɍɚɤ ɤɚɤ ɭɱɟɛɧɚɹ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɫɜɹɡɚɧɚ ɫ ɫɢɞɹɱɢɦ ɨɛɪɚɡɨɦ ɠɢɡɧɢ, ɦɵ 

ɫɱɢɬɚɟɦ, ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɱɚɳɟ ɩɪɨɜɨɞɢɬɶ ɜɧɟɤɥɚɫɫɨɜɵɟ ɦɟɪɨɩɪɢɹɬɢɹ ɞɚɧɧɨɝɨ 

ɬɢɩɚ.  

 

Ɍɚɛɥɢɰɚ 7– Ɋɟɡɭɥɶɬɚɬɵ ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɹ ɬɪɟɜɨɠɧɨɫɬɢ ɞɨ ɢ ɩɨɫɥɟ ɮɢɡɤɭɥɶɬɭɪɧɨɝɨ 

ɦɟɪɨɩɪɢɹɬɢɹ 

Ɏ.ɂ. ɪɟɛɟɧɤɚ ɉɨɤɚɡɚɬɟɥɶ 
ɬɪɟɜɨɠɧɨɫɬɢ ɞɨ 

ɫɩɨɪɬɢɜɧɨɝɨ 
ɦɟɪɨɩɪɢɹɬɢɹ 

ɉɨɫɥɟ ɫɩɨɪɬɢɜɧɨɝɨ 
ɦɟɪɨɩɪɢɹɬɢɹ 

Ɋɚɡɧɢɰɚ 
ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɟɣ 

1.ɂɫɩɵɬɭɟɦɵɣ 0 4 -4 
2.ɂɫɩɵɬɭɟɦɵɣ 4 1 3 
3.ɂɫɩɵɬɭɟɦɵɣ 3 1 2 
4.ɂɫɩɵɬɭɟɦɵɣ 5 6 -1 
5.ɂɫɩɵɬɭɟɦɵɣ 6 1 5 
6.ɂɫɩɵɬɭɟɦɵɣ 0 0 0 
7.ɂɫɩɵɬɭɟɦɵɣ 4 5 -1 
8.ɂɫɩɵɬɭɟɦɵɣ 0 0 0 
9.ɂɫɩɵɬɭɟɦɵɣ 0 0 0 

10. ɂɫɩɵɬɭɟɦɵɣ 0 0 0 
11. ɂɫɩɵɬɭɟɦɵɣ 2 0 2 
12. ɂɫɩɵɬɭɟɦɵɣ 0 0 0 
13. ɂɫɩɵɬɭɟɦɵɣ 0 0 0 
14. ɂɫɩɵɬɭɟɦɵɣ 4 0 4 
15. ɂɫɩɵɬɭɟɦɵɣ 2 1 1 
16. ɂɫɩɵɬɭɟɦɵɣ 2 0 2 
17. ɂɫɩɵɬɭɟɦɵɣ 6 1 5 
18. ɂɫɩɵɬɭɟɦɵɣ 4 2 2 
19. ɂɫɩɵɬɭɟɦɵɣ 3 2 1 
20. ɂɫɩɵɬɭɟɦɵɣ 4 0 4 
21. ɂɫɩɵɬɭɟɦɵɣ 0 1 -1 
22. ɂɫɩɵɬɭɟɦɵɣ 7 4 3 

 
Ɍɚɛɥɢɰɚ 8– ɒɤɚɥɚ ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɹ ɬɪɟɜɨɠɧɨɫɬɢ 

ɉɨɤɚɡɚɬɟɥɶ ɬɪɟɜɨɠɧɨɫɬɢ ɂɧɬɟɪɩɪɟɬɚɰɢɹ 
0-2 ɇɟɡɧɚɱɢɬɟɥɶɧɚɹ ɬɪɟɜɨɠɧɨɫɬɶ 
3-6 ɗɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɚɹ ɧɚɩɪɹɠɟɧɧɨɫɬɶ 

7-12 ɋɨɫɬɨɹɧɢɟ ɞɟɡɚɞɚɩɬɚɰɢɢ 
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Ɍɚɛɥɢɰɚ 9– Ɋɟɡɭɥɶɬɚɬɵ ɩɨ ɲɤɚɥɟ ɬɪɟɜɨɠɧɨɫɬɢ 

Ʉɚɬɟɝɨɪɢɢ 
Ʉɨɥɢɱɟɫɬɜɨ ɱɟɥɨɜɟɤ 

ɞɨ 
Ʉɨɥɢɱɟɫɬɜɨ ɱɟɥɨɜɟɤ 

ɩɨɫɥɟ 

ɇɟɡɧɚɱɢɬɟɥɶɧɚɹ ɬɪɟɜɨɠɧɨɫɬɶ 11 18 
ɗɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɚɹ ɧɚɩɪɹɠɟɧɧɨɫɬɶ 10 4 

ɋɨɫɬɨɹɧɢɟ ɞɟɡɚɞɚɩɬɚɰɢɢ 1 0 
 
 

 
Ɋɢɫɭɧɨɤ 7– Ɋɟɡɭɥɶɬɚɬɵ ɩɨ ɲɤɚɥɟ ɬɪɟɜɨɠɧɨɫɬɢ 

 

ɉɪɨɜɟɞɟɧɧɨɟ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɟ ɩɨɤɚɡɵɜɚɟɬ, ɱɬɨ ɞɨ ɮɢɡɤɭɥɶɬɭɪɧɨɝɨ 

ɦɟɪɨɩɪɢɹɬɢɹ ɭ 50% (11 ɱɟɥɨɜɟɤ) ɢɫɩɵɬɭɟɦɵɯ ɛɵɥɚ ɧɟɡɧɚɱɢɬɟɥɶɧɚɹ 

ɬɪɟɜɨɠɧɨɫɬɶ, ɭ  45,5% (10 ɱɟɥɨɜɟɤ) – ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɚɹ ɧɚɩɪɹɠɟɧɧɨɫɬɶ, ɭ 4,5% 

(1 ɱɟɥɨɜɟɤ) – ɫɨɫɬɨɹɧɢɟ ɞɟɡɚɞɚɩɬɚɰɢɢ. 

 ɉɨɫɥɟ ɮɢɡɤɭɥɶɬɭɪɧɨɝɨ ɦɟɪɨɩɪɢɹɬɢɹ ɩɨɜɬɨɪɧɨɟ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɟ 

ɩɨɤɚɡɚɥɨ, ɱɬɨ ɜ ɤɚɬɟɝɨɪɢɢ - ɧɟɡɧɚɱɢɬɟɥɶɧɚɹ ɬɪɟɜɨɠɧɨɫɬɶ ɩɨɜɵɫɢɥɚɫɶ ɧɚ 32% 

(7 ɱɟɥɨɜɟɤ), ɜ ɤɚɬɟɝɨɪɢɢ ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɚɹ ɧɚɩɪɹɠɟɧɧɨɫɬɶ ɫɧɢɡɢɥɫɹ ɧɚ 27,3% (6 

ɱɟɥɨɜɟɤ), ɜ ɤɚɬɟɝɨɪɢɢ ɫɨɫɬɨɹɧɢɟ ɞɟɡɚɞɚɩɬɚɰɢɢ ɫɧɢɡɢɥɫɹ ɧɚ 4,5%. 

 

Ɍɚɛɥɢɰɚ 10– Ɋɟɡɭɥɶɬɚɬɵ ɤɨɷɮɮɢɰɢɟɧɬɚ ɪɚɧɝɨɜɨɣ ɤɨɪɪɟɥɹɰɢɢ ɋɩɢɪɦɟɧɚ 

ɍɪɨɜɟɧɶ 
ɬɪɟɜɨɠɧɨɫɬɢ 

Ʉɨɷɮɮɢɰɢɟɧɬ 
ɪɚɧɝɨɜɨɣ 

ɤɨɪɪɟɥɹɰɢɢ 
ɋɩɢɪɦɟɧɚ 

 

Ɋɚɡɧɢɰɚ,% p r ɤɪɢɬ. 
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ɉɪɨɞɨɥɠɟɧɢɟ ɬɚɛɥɢɰɵ 10 

ɍɪɨɜɟɧɶ 
ɬɪɟɜɨɠɧɨɫɬɢ 

Ʉɨɷɮɮɢɰɢɟɧɬ 
ɪɚɧɝɨɜɨɣ 

ɤɨɪɪɟɥɹɰɢɢ 
ɋɩɢɪɦɟɧɚ 

 

Ɋɚɡɧɢɰɚ,% p r ɤɪɢɬ. 

Ʉɨɧɬɪɨɥɶɧɚɹ 
ɝɪɭɩɩɚ 

0,53 28% ɪ<0,05 0,43 

 

Ʉɪɢɬɢɱɟɫɤɨɟ ɡɧɚɱɟɧɢɟ r = 0,43 < ɪɚɧɝɨɜɨɝɨ r=0,53. 

Ɍɚɤɢɦ  ɨɛɪɚɡɨɦ,  ɝɢɩɨɬɟɡɚ  ɇ0 ɨɬɜɟɪɝɚɟɬɫɹ.   

ɗɬɢ ɞɚɧɧɵɟ ɜɩɨɥɧɟ ɩɨɞɬɜɟɪɠɞɚɸɬ, ɱɬɨ ɫɭɳɟɫɬɜɭɟɬ ɫɬɚɬɢɫɬɢɱɟɫɤɚɹ 

ɡɧɚɱɢɦɚɹ ɤɨɪɪɟɥɹɰɢɨɧɧɚɹ ɫɜɹɡɶ ɦɟɠɞɭ ɩɚɪɚɦɟɬɪɚɦɢ. 

ɋɪɚɜɧɢɜɚɹ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɵ ɬɪɟɜɨɠɧɨɫɬɢ ɞɨ ɢ ɩɨɫɥɟ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ ɩɨ 

ɰɜɟɬɨɜɨɦɭ ɬɟɫɬɭ Ʌɸɲɟɪɚ, ɦɵ ɦɨɠɟɦ ɫɤɚɡɚɬɶ, ɱɬɨ ɮɢɡɤɭɥɶɬɭɪɧɨɟ ɦɟɪɨɩɪɢɹɬɢɟ 

ɩɨɥɨɠɢɬɟɥɶɧɨ ɜɨɡɞɟɣɫɬɜɭɟɬ ɧɚ ɦɥɚɞɲɢɯ ɲɤɨɥɶɧɢɤɨɜ. 

Ⱦɟɬɢ ɩɨɫɥɟ ɮɢɡɤɭɥɶɬɭɪɧɨɝɨ ɦɟɪɨɩɪɢɹɬɢɹ ɫɬɚɥɢ ɫɟɛɹ ɱɭɜɫɬɜɨɜɚɬɶ ɛɨɥɟɟ 

ɫɩɨɤɨɣɧɨ ɢ ɪɚɫɫɥɚɛɥɟɧɧɨ. 

 

 Ɍɚɛɥɢɰɚ 11– Ɋɟɡɭɥɶɬɚɬɵ ɧɚɛɥɸɞɟɧɢɹ ɠɟɫɬɨɜ, ɩɨɡ ɢ ɦɢɦɢɤɢ ɩɨ ɦɟɬɨɞɢɤɟ 

Ɇɚɤɫɚ ɗɝɝɟɪɬɚ 

Ɏɚɦɢɥɢɹ ɢɦɹ 
ɪɟɛɟɧɤɚ 

Ɏɢɡɢɱɟɫɤɢɣ ɡɧɚɤ ȼɨɡɦɨɠɧɵɟ ɡɧɚɱɟɧɢɹ 

1.ɂɫɩɵɬɭɟɦɵɣ 
ɉɪɢɤɨɫɧɨɜɟɧɢɟ ɤ ɥɢɰɭ (ɜɤɥɸɱɚɹ 

ɪɨɬ, ɲɟɸ, ɭɲɢ) ɨɬɤɪɵɬ ɪɨɬ 
ɉɨɬɢɪɚɧɢɟ ɥɚɞɨɧɟɣ 

ɋɬɪɟɦɥɟɧɢɟ ɫɤɪɵɬɶ 
ɧɟɪɜɨɡɧɨɫɬɶ 

ɇɚɞɟɠɞɚ ɧɚ ɭɫɩɟɯ 

2.ɂɫɩɵɬɭɟɦɵɣ 
ɂɫɤɪɟɧɧɹɹ ɭɥɵɛɤɚ 

 
Ɋɭɤɢ ɫɰɟɩɥɟɧɵ 

ɉɪɢɜɟɬɫɬɜɢɟ, ɫɬɪɟɦɥɟɧɢɟ ɤ 
ɫɛɥɢɠɟɧɢɸ 

ɍɜɟɪɟɧɧɨɫɬɶ, ɜɥɚɫɬɧɨɫɬɶ 

3.ɂɫɩɵɬɭɟɦɵɣ 

Ɉɞɧɚ ɪɭɤɚ ɩɨɩɟɪɟɤ ɬɟɥɚ, 
ɡɚɤɪɟɩɢɜɲɢɫɶ ɡɚ ɞɪɭɝɭɸ ɪɭɤɭ 

 
ɉɪɢɤɪɵɜɚɧɢɟ ɪɬɚ 

ɇɟɭɜɟɪɟɧɧɨɫɬɶ 
 

ɀɟɥɚɧɢɟ ɫɩɪɨɫɢɬɶ ɢɥɢ 
ɧɟɠɟɥɚɧɢɟ ɫɤɚɡɚɬɶ ɥɢɲɧɟɟ 

4.ɂɫɩɵɬɭɟɦɵɣ 
ɉɨɝɥɚɠɢɜɚɧɢɟ ɩɨɞɛɨɪɨɞɤɚ 

 
ɇɨɝɢ ɪɚɫɫɬɚɜɥɟɧɵ 

Ɉɛɞɭɦɵɜɚɧɢɟ ɪɟɲɟɧɢɹ, 
ɨɰɟɧɤɚ 

ɂɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɟ 
ɩɪɨɫɬɪɚɧɫɬɜɚ 

5.ɂɫɩɵɬɭɟɦɵɣ 
ɂɫɤɪɟɧɧɹɹ ɭɥɵɛɤɚ 

 
ɉɨɬɢɪɚɧɢɟ ɥɚɞɨɧɟɣ 

ɉɪɢɜɟɬɫɬɜɢɟ, ɫɬɪɟɦɥɟɧɢɟ ɤ 
ɫɛɥɢɠɟɧɢɸ, ɨɞɨɛɪɟɧɢɸ 

ɇɚɞɟɠɞɚ ɧɚ ɭɫɩɟɯ 



 

48 
 

ɉɪɨɞɨɥɠɟɧɢɟ ɬɚɛɥɢɰɵ 11 

Ɏɚɦɢɥɢɹ ɢɦɹ 
ɪɟɛɟɧɤɚ 

Ɏɢɡɢɱɟɫɤɢɣ ɡɧɚɤ ȼɨɡɦɨɠɧɵɟ ɡɧɚɱɟɧɢɹ 

6.ɂɫɩɵɬɭɟɦɵɣ 
ɉɪɢɤɨɫɧɨɜɟɧɢɟ ɤ ɥɢɰɭ (ɜɤɥɸɱɚɹ 

ɪɨɬ, ɲɟɸ, ɭɲɢ) 
Ʉɭɫɚɧɢɟ ɝɭɛ 

ɋɬɪɟɦɥɟɧɢɟ ɫɤɪɵɬɶ 
ɧɟɪɜɨɡɧɨɫɬɶ 

Ɍɪɟɜɨɝɚ 

7.ɂɫɩɵɬɭɟɦɵɣ 
ɉɨɝɥɚɠɢɜɚɧɢɟ ɫɨɛɟɫɟɞɧɢɤɚ 

 
Ʌɚɞɨɧɢ ɨɛɪɚɳɟɧɵ ɜɜɟɪɯ 

ɋɬɪɟɦɥɟɧɢɟ ɤ ɛɥɢɡɨɫɬɢ 
 

ɋɨɝɥɚɫɢɟ, ɝɨɬɨɜɧɨɫɬɶ 
ɫɥɭɲɚɬɶ 

8.ɂɫɩɵɬɭɟɦɵɣ 
Ɋɭɤɢ ɜ ɤɚɪɦɚɧɚɯ 

 
Ɉɛɥɢɡɵɜɚɧɢɟ ɝɭɛ 

ɋɬɪɟɦɥɟɧɢɟ ɜɵɝɥɹɞɟɬɶ 
ɭɜɟɪɟɧɧɵɦ 

Ɍɪɟɜɨɝɚ, ɩɪɢɜɥɟɱɟɧɢɟ 
ɜɧɢɦɚɧɢɹ 

9. ɂɫɩɵɬɭɟɦɵɣ 

ɇɨɝɢ ɪɚɫɫɬɚɜɥɟɧɵ 
 

 
ɋɬɢɫɧɭɬɵɟ ɤɭɥɚɤɢ 

ɂɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɟ 
ɩɪɨɫɬɪɚɧɫɬɜɚ ɞɥɹ 

ɭɬɜɟɪɠɞɟɧɢɹ ɝɥɚɜɟɧɫɬɜɚ 
Ɏɪɭɫɬɪɚɰɢɹ 

10. ɂɫɩɵɬɭɟɦɵɣ 
ɋɤɪɟɳɟɧɧɵɟ ɧɨɝɢ 

 
Ɋɭɤɢ ɡɚ ɫɩɢɧɨɣ 

ɍ ɞɟɜɭɲɟɤ ɩɪɢɡɧɚɤ 
ɤɨɦɮɨɪɬɧɨɫɬɢ 

ɍɜɟɪɟɧɧɨɫɬɶ, ɜɥɚɫɬɧɨɫɬɶ 

11.ɂɫɩɵɬɭɟɦɵɣ 
Ʉɭɫɚɧɢɟ ɝɭɛ 

ɉɨɝɥɚɠɢɜɚɧɢɟ ɫɨɛɟɫɟɞɧɢɤɚ 
Ɍɪɟɜɨɝɚ 

ɋɬɪɟɦɥɟɧɢɟ ɤ ɛɥɢɡɨɫɬɢ 

12.ɂɫɩɵɬɭɟɦɵɣ 
Ɉɛɥɢɡɵɜɚɧɢɟ ɝɭɛ 

 
Ⱦɜɢɠɟɧɢɟ ɜɩɟɪɟɞ 

Ɍɪɟɜɨɝɚ, ɩɪɢɜɥɟɱɟɧɢɟ 
ɜɧɢɦɚɧɢɹ 
ɂɧɬɟɪɟɫ 

13.ɂɫɩɵɬɭɟɦɵɣ 
Ⱦɜɢɠɟɧɢɟ ɜɩɟɪɟɞ 

ɉɪɢɯɨɪɚɲɢɜɚɧɢɟ (ɩɨɩɪɚɜɥɟɧɢɟ 
ɜɨɥɨɫ, ɲɚɩɤɢ, ɲɬɚɧɨɜ) 

ɂɧɬɟɪɟɫ 
ɀɟɥɚɧɢɟ ɛɵɬɶ 

ɩɪɢɜɥɟɤɚɬɟɥɶɧɵɦ 
14.ɂɫɩɵɬɭɟɦɵɣ ɉɪɢɨɬɤɪɵɬ ɪɨɬ ɍɞɢɜɥɟɧɢɟ 

15.ɂɫɩɵɬɭɟɦɵɣ 

Ɋɭɤɢ ɜ ɤɚɪɦɚɧɚɯ 
 
 

ɉɨɝɥɚɠɢɜɚɧɢɟ ɫɨɛɟɫɟɞɧɢɤɚ 

ɋɬɪɟɦɥɟɧɢɟ ɜɵɝɥɹɞɟɬɶ 
ɭɜɟɪɟɧɧɵɦ 

 
ɋɬɪɟɦɥɟɧɢɟ ɤ ɛɥɢɡɨɫɬɢ 

16.ɂɫɩɵɬɭɟɦɵɣ 
ɍɥɵɛɤɚ ɜɨ ɜɫɟ ɥɢɰɨ 

 

ɉɪɢɜɟɬɫɬɜɢɟ, 
ɞɨɛɪɨɠɟɥɚɬɟɥɶɧɨɫɬɶ, 

ɩɪɢɝɥɚɲɟɧɢɟ ɤ ɩɪɢɡɧɚɧɢɸ 

17.ɂɫɩɵɬɭɟɦɵɣ Ʌɚɞɨɧɢ ɨɛɪɚɳɟɧɵ ɜɜɟɪɯ 
ɋɨɝɥɚɫɢɟ, ɝɨɬɨɜɧɨɫɬɶ 

ɫɥɭɲɚɬɶ 

18.ɂɫɩɵɬɭɟɦɵɣ 
ɉɪɢɯɨɪɚɲɢɜɚɧɢɟ (ɩɨɩɪɚɜɥɟɧɢɟ 

ɜɨɥɨɫ, ɲɚɩɤɢ, ɲɬɚɧɨɜ) 
ɀɟɥɚɧɢɟ ɛɵɬɶ 

ɩɪɢɜɥɟɤɚɬɟɥɶɧɵɦ 

19.ɂɫɩɵɬɭɟɦɵɣ 
Ȼɵɫɬɪɵɣ ɢɥɢ ɪɟɡɤɢɣ ɜɞɨɯ 

 
ɋɬɢɫɧɭɬɵɟ ɤɭɥɚɤɢ 

ɍɞɢɜɥɟɧɢɟ, ɲɨɤ 
 

Ɏɪɭɫɬɪɚɰɢɹ 

20.ɂɫɩɵɬɭɟɦɵɣ 

ɍɥɵɛɤɚ ɜɨ ɜɫɟ ɥɢɰɨ 
 
 

Ɋɭɤɢ ɡɚ ɫɩɢɧɨɣ 

ɉɪɢɜɟɬɫɬɜɢɟ, 
ɞɨɛɪɨɠɟɥɚɬɟɥɶɧɨɫɬɶ, 

ɩɪɢɝɥɚɲɟɧɢɟ ɤ ɩɪɢɡɧɚɧɢɸ 
ɍɜɟɪɟɧɧɨɫɬɶ, ɜɥɚɫɬɧɨɫɬɶ 
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ȼ ɬɚɛɥɢɰɭ ɛɵɥɢ ɡɚɮɢɤɫɢɪɨɜɚɧɵ ɦɢɦɢɤɚ, ɠɟɫɬɵ, ɩɨɡɵ, ɢɫɫɥɟɞɭɟɦɵɟ ɜ 

ɩɪɨɰɟɫɫɟ ɮɢɡɤɭɥɶɬɭɪɧɨɝɨ ɦɟɪɨɩɪɢɹɬɢɹ. Ɇɵ ɡɚɧɨɫɢɥɢ ɤ ɢɫɩɵɬɭɟɦɨɦɭ ɬɨɥɶɤɨ 

ɬɨɬ ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɣ ɡɧɚɤ, ɤɨɬɨɪɵɣ ɧɚɢɛɨɥɟɟ ɱɚɳɟ ɩɪɨɹɜɥɹɥɫɹ ɭ ɪɟɛɟɧɤɚ, ɱɟɦ 

ɨɫɬɚɥɶɧɵɟ. Ɍɚɤɢɟ ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɟ ɡɧɚɤɢ ɤɚɤ: ɭɥɵɛɤɚ, ɩɪɢɤɨɫɧɨɜɟɧɢɟ ɤ ɥɢɰɭ, 

ɩɨɝɥɚɠɢɜɚɧɢɟ ɫɨɛɟɫɟɞɧɢɤɚ, ɩɨɬɢɪɚɧɢɟ ɥɚɞɨɧɟɣ, ɥɚɞɨɧɢ ɨɛɪɚɳɟɧɵ ɜɜɟɪɯ, 

ɨɛɥɢɡɵɜɚɧɢɟ ɝɭɛ, ɧɨɝɢ ɪɚɫɫɬɚɜɥɟɧɵ – ɩɨɜɬɨɪɹɥɢɫɶ ɭ ɞɟɬɟɣ ɜ ɩɪɨɰɟɫɫɟ 

ɮɢɡɤɭɥɶɬɭɪɧɨɝɨ ɦɟɪɨɩɪɢɹɬɢɹ. ɂɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɵɣ ɧɚɛɨɪ ɦɢɦɢɱɟɫɤɢɯ ɫɪɟɞɫɬɜ 

ɤɚɠɞɨɝɨ ɤɨɧɤɪɟɬɧɨɝɨ ɭɱɟɧɢɤɚ ɩɨɡɜɨɥɹɟɬ ɞɚɬɶ ɛɨɥɟɟ ɩɨɥɧɭɸ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɭɸ 

ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɫɬɢɤɭ ɪɟɛɟɧɤɚ, ɜɵɹɜɢɬɶ ɟɝɨ ɥɢɱɧɨɫɬɧɵɟ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɢ, ɩɨɫɤɨɥɶɤɭ ɷɬɨ 

ɩɨɡɜɨɥɹɟɬ ɨɩɬɢɦɢɡɢɪɨɜɚɬɶ ɩɪɨɰɟɫɫ ɮɢɡɤɭɥɶɬɭɪɧɨɝɨ ɦɟɪɨɩɪɢɹɬɢɹ.  

ɉɨɫɥɟ ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɹ ɮɢɡɤɭɥɶɬɭɪɧɨɝɨ ɦɟɪɨɩɪɢɹɬɢɹ ɞɥɹ ɞɟɬɟɣ ɦɥɚɞɲɟɝɨ 

ɲɤɨɥɶɧɨɝɨ ɜɨɡɪɚɫɬɚ, ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɵ ɬɟɫɬɨɜ ɩɨɡɜɨɥɹɸɬ ɫɞɟɥɚɬɶ ɜɵɜɨɞ ɨ ɬɨɦ, ɱɬɨ 

ɧɚɲɚ ɝɢɩɨɬɟɡɚ ɩɨɞɬɜɟɪɠɞɟɧɚ. 
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ɁȺɄɅɘɑȿɇɂȿ 

 

1. Ⱥɧɚɥɢɡɢɪɭɹ ɥɢɬɟɪɚɬɭɪɧɵɟ ɢɫɬɨɱɧɢɤɢ, ɧɚɦ ɭɞɚɥɨɫɶ ɢɡɭɱɢɬɶ 

ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɫɬɢɤɭ ɮɢɡɤɭɥɶɬɭɪɧɨɝɨ ɦɟɪɨɩɪɢɹɬɢɹ, ɚɧɚɬɨɦɨ-ɮɢɡɢɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɟ 

ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɢ ɢ ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɨɟ ɫɨɫɬɨɹɧɢɟ ɞɟɬɟɣ ɦɥɚɞɲɟɝɨ ɲɤɨɥɶɧɨɝɨ 

ɜɨɡɪɚɫɬɚ. Ɇɥɚɞɲɢɣ ɲɤɨɥɶɧɵɣ ɜɨɡɪɚɫɬ - ɷɬɨ ɷɬɚɩ, ɤɨɝɞɚ ɭ ɪɟɛɟɧɤɚ ɜ 

ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɢ ɜɵɪɚɠɚɟɬɫɹ ɩɨɬɪɟɛɧɨɫɬɶ ɜ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ .  

ɗɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɨɟ ɫɨɫɬɨɹɧɢɟ ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɡɭɟɬɫɹ ɜɵɫɨɤɨɣ ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɨɣ 

ɧɟɭɫɬɨɣɱɢɜɨɫɬɶɸ, ɱɚɫɬɨɣ ɫɦɟɧɨɣ ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɵɯ ɫɨɫɬɨɹɧɢɣ (ɧɚ ɨɛɳɟɦ ɮɨɧɟ 

ɠɢɡɧɟɪɚɞɨɫɬɧɨɫɬɢ, ɛɨɞɪɨɫɬɢ, ɜɟɫɟɥɨɫɬɢ, ɛɟɡɡɚɛɨɬɧɨɫɬɢ), ɫɤɥɨɧɧɨɫɬɶɸ ɤ 

ɤɪɚɬɤɨɜɪɟɦɟɧɧɵɦ ɢ ɢɧɬɟɧɫɢɜɧɵɦ ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɵɦ ɪɟɚɤɰɢɹɦ; ɢɧɬɟɧɫɢɜɧɵɦ 

ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɵɦ ɪɟɚɝɢɪɨɜɚɧɢɟɦ ɧɚ ɢɝɪɵ ɢ ɨɛɳɟɧɢɟ ɫɨ ɫɜɟɪɫɬɧɢɤɚɦɢ, 

ɞɨɫɬɢɠɟɧɢɹ ɜ ɭɱɟɛɟ ɢ ɨɰɟɧɤɭ ɫɜɨɢɯ ɭɫɩɟɯɨɜ ɭɱɢɬɟɥɟɦ ɢ ɨɞɧɨɤɥɚɫɫɧɢɤɚɦɢ. 

ȼ ɩɪɨɰɟɫɫɟ ɪɟɱɟɜɨɣ ɤɨɦɦɭɧɢɤɚɰɢɢ ɭɱɟɧɢɤɢ ɧɚɱɚɥɶɧɵɯ ɤɥɚɫɫɨɜ ɚɤɬɢɜɧɨ 

ɢɫɩɨɥɶɡɭɸɬ ɪɚɡɧɨɨɛɪɚɡɧɵɟ ɬɢɩɵ ɠɟɫɬɨɜ, ɩɨɡ ɢ ɦɢɦɢɤɢ. 

2. Ɇɵ ɪɚɡɪɚɛɨɬɚɥɢ 2 ɫɰɟɧɚɪɢɹ ɮɢɡɤɭɥɶɬɭɪɧɨɝɨ ɦɟɪɨɩɪɢɹɬɢɹ: ɤɨ ɞɧɸ 

ɡɚɳɢɬɧɢɤɚ ɨɬɟɱɟɫɬɜɚ ɢ ɦɟɪɨɩɪɢɹɬɢɟ, ɩɨɫɜɹɳɟɧɧɨɟ ɬɟɦɟ ɫɩɨɪɬɚ. Ɇɟɪɨɩɪɢɹɬɢɟ 

ɤ 23 ɮɟɜɪɚɥɹ ɜɤɥɸɱɚɥɨ ɜ ɫɟɛɹ: ɷɫɬɚɮɟɬɭ, ɫɩɨɪɬɢɜɧɵɟ ɢɝɪɵ, ɬɜɨɪɱɟɫɤɢɣ 

ɷɤɫɩɪɨɦɬ. Ɏɢɡɤɭɥɶɬɭɪɧɨɟ ɦɟɪɨɩɪɢɹɬɢɟ, ɩɪɨɜɟɞɟɧɧɨɟ ɩɨ ɩɥɚɬɮɨɪɦɟ Zoom, 

ɜɤɥɸɱɚɥɨ ɜ ɫɟɛɹ: ɜɢɤɬɨɪɢɧɭ ɧɚ ɬɟɦɭ ɫɩɨɪɬɚ, ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɟ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ.  

3. Ɇɵ ɩɪɨɜɟɥɢ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɟ ɞɥɹ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɢɹ ɭɪɨɜɧɹ ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɢ, 

ɧɚɫɬɪɨɟɧɢɹ, ɫɚɦɨɱɭɜɫɬɜɢɹ ɫ ɩɨɦɨɳɶɸ ɨɩɪɨɫɧɢɤɚ «ɋȺɇ», ɫɢɬɭɚɬɢɜɧɭɸ 

ɬɪɟɜɨɠɧɨɫɬɶ ɛɥɚɝɨɞɚɪɹ ɰɜɟɬɨɜɨɦɭ ɬɟɫɬɭ Ʌɸɲɟɪɚ, ɢ ɡɚɤɪɟɩɥɟɧɢɟɦ ɛɵɥɨ 

ɧɚɛɥɸɞɟɧɢɟ ɩɨ ɦɟɬɨɞɢɤɟ Ɇɚɤɫɚ ɗɝɝɟɪɬɚ. 

4. ɉɨɫɥɟ ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɹ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚ ɦɵ ɩɨɜɬɨɪɧɨ ɨɩɪɟɞɟɥɢɥɢ ɧɚɲɢ 

ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɫɬɢɤɢ ɫɚɦɨɱɭɜɫɬɜɢɹ, ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɢ, ɧɚɫɬɪɨɟɧɢɹ, ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɹ 

ɬɪɟɜɨɠɧɨɫɬɢ, ɢ ɨɛɪɚɛɨɬɚɥɢ ɢɯ ɫ ɩɨɦɨɳɶɸ ɦɚɬɟɦɚɬɢɱɟɫɤɨɣ ɫɬɚɬɢɫɬɢɤɢ.   

Ɋɚɫɱɟɬɵ t-ɤɪɢɬɟɪɢɹ ɋɬɶɸɞɟɧɬɚ ɩɨɤɚɡɚɥɢ, ɱɬɨ ɩɨɫɥɟ ɮɢɡɤɭɥɶɬɭɪɧɨɝɨ 

ɦɟɪɨɩɪɢɹɬɢɹ ɞɨɫɬɨɜɟɪɧɨ ɡɧɚɱɢɦɨ ɢɡɦɟɧɢɥɢɫɶ ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɢ ɫɚɦɨɱɭɜɫɬɜɢɹ, 
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ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɢ, ɧɚɫɬɪɨɟɧɢɹ.  ȼ ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɹɯ ɨɬɪɚɠɚɸɳɢɯ ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɨɟ 

ɫɨɫɬɨɹɧɢɟ ɡɚɧɢɦɚɸɳɢɯɫɹ ɩɨ ɦɟɬɨɞɢɤɟ ɋȺɇ ɩɪɨɢɡɨɲɥɢ ɩɨɥɨɠɢɬɟɥɶɧɵɟ 

ɢɡɦɟɧɟɧɢɹ. ɉɨ ɨɰɟɧɤɟ ɫɚɦɨɱɭɜɫɬɜɢɹ ɛɵɥɨ 63,5 %, ɩɨɫɥɟ ɦɟɪɨɩɪɢɹɬɢɹ ɭɪɨɜɟɧɶ 

ɩɨɜɵɫɢɥɫɹ ɧɚ 8,1 %, ɩɨ ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɢ ɛɵɥɨ 63 % ,  ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɶ ɩɨɜɵɫɢɥɫɹ ɧɚ 8,2 

%, ɚ  ɩɨ ɨɰɟɧɤɟ ɧɚɫɬɪɨɟɧɢɹ ɞɨ ɦɟɪɨɩɪɢɹɬɢɹ ɛɵɥɨ 62,8 %,  ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɶ ɩɨɞɧɹɥɫɹ 

ɧɚ 7,8 %.  

Ɋɟɡɭɥɶɬɚɬɵ ɰɜɟɬɨɜɨɝɨ ɬɟɫɬɚ Ʌɸɲɟɪɚ ɩɨɤɚɡɚɥɨ, ɱɬɨ ɞɨ ɮɢɡɤɭɥɶɬɭɪɧɨɝɨ 

ɦɟɪɨɩɪɢɹɬɢɹ ɭ 50% (11 ɱɟɥɨɜɟɤ) ɢɫɩɵɬɭɟɦɵɯ ɛɵɥɚ ɧɟɡɧɚɱɢɬɟɥɶɧɚɹ 

ɬɪɟɜɨɠɧɨɫɬɶ, ɭ  45,5% (10 ɱɟɥɨɜɟɤ) – ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɚɹ ɧɚɩɪɹɠɟɧɧɨɫɬɶ, ɭ 4,5% 

(1 ɱɟɥɨɜɟɤ) – ɫɨɫɬɨɹɧɢɟ ɞɟɡɚɞɚɩɬɚɰɢɢ. ɉɨɫɥɟ ɮɢɡɤɭɥɶɬɭɪɧɨɝɨ ɦɟɪɨɩɪɢɹɬɢɹ 

ɩɨɜɬɨɪɧɨɟ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɟ ɩɨɤɚɡɚɥɨ, ɱɬɨ ɜ ɤɚɬɟɝɨɪɢɢ – ɧɟɡɧɚɱɢɬɟɥɶɧɚɹ 

ɬɪɟɜɨɠɧɨɫɬɶ ɩɨɜɵɫɢɥɚɫɶ ɧɚ 32% (7 ɱɟɥɨɜɟɤ), ɜ ɤɚɬɟɝɨɪɢɢ ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɚɹ 

ɧɚɩɪɹɠɟɧɧɨɫɬɶ ɫɧɢɡɢɥɫɹ ɧɚ 27,3% (6 ɱɟɥɨɜɟɤ), ɜ ɤɚɬɟɝɨɪɢɢ ɫɨɫɬɨɹɧɢɟ 

ɞɟɡɚɞɚɩɬɚɰɢɢ ɫɧɢɡɢɥɫɹ ɧɚ 4,5%. Ɋɟɡɭɥɶɬɚɬɵ ɤɨɷɮɮɢɰɢɟɧɬɚ ɪɚɧɝɨɜɨɣ 

ɤɨɪɪɟɥɹɰɢɢ ɋɩɢɪɦɟɧɚ ɜɩɨɥɧɟ ɩɨɞɬɜɟɪɠɞɚɸɬ, ɱɬɨ ɫɭɳɟɫɬɜɭɟɬ ɫɬɚɬɢɫɬɢɱɟɫɤɚɹ 

ɡɧɚɱɢɦɚɹ ɤɨɪɪɟɥɹɰɢɨɧɧɚɹ ɫɜɹɡɶ ɦɟɠɞɭ ɩɚɪɚɦɟɬɪɚɦɢ. 

ɍɜɟɥɢɱɢɥɚɫɶ ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɶ, ɭɥɭɱɲɢɥɨɫɶ ɧɚɫɬɪɨɟɧɢɟ ɢ ɫɚɦɨɱɭɜɫɬɜɢɟ, ɚ 

ɬɚɤɠɟ ɫɧɢɡɢɥɫɹ ɭɪɨɜɟɧɶ ɬɪɟɜɨɠɧɨɫɬɢ. ɑɬɨ ɢ ɝɨɜɨɪɢɬ ɨ ɩɨɥɨɠɢɬɟɥɶɧɨɦ 

ɜɥɢɹɧɢɢ ɮɢɡɤɭɥɶɬɭɪɧɨɝɨ ɦɟɪɨɩɪɢɹɬɢɹ ɧɚ ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɨɟ ɫɨɫɬɨɹɧɢɟ ɞɟɬɟɣ 

ɦɥɚɞɲɟɝɨ ɲɤɨɥɶɧɨɝɨ ɜɨɡɪɚɫɬɚ. Ɍɟɦ ɫɚɦɵɦ, ɦɵ ɦɨɠɟɦ ɭɬɜɟɪɠɞɚɬɶ, ɱɬɨ ɧɚɲɚ 

ɝɢɩɨɬɟɡɚ ɩɨɞɬɜɟɪɠɞɟɧɚ. 
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  ɉɊɂɅɈɀȿɇɂȿ Ⱥ 

 

Ɉɩɪɨɫɧɢɤ ɋȺɇ 

(ɋȺɆɈɑɍȼɋɌȼɂȿ, ȺɄɌɂȼɇɈɋɌɖ, ɇȺɋɌɊɈȿɇɂȿ) 

Ɉɰɟɧɢɬɟ ɫɜɨɟ ɫɨɫɬɨɹɧɢɟ ɨɬ 1 ɞɨ 7. 

Ɏɚɦɢɥɢɹ, ɢɧɢɰɢɚɥɵ ___________________________________________  

ɉɨɥ____ ȼɨɡɪɚɫɬ_______ Ⱦɚɬɚ_________________ ȼɪɟɦɹ __________ 

1. ɋɚɦɨɱɭɜɫɬɜɢɟ 
ɯɨɪɨɲɟɟ 

3 2 1 0 1 2 3 ɋɚɦɨɱɭɜɫɬɜɢɟ 

ɩɥɨɯɨɟ 

2.ɑɭɜɫɬɜɭɸ ɫɟɛɹ 

ɫɢɥɶɧɵɦ 

3 2 1 0 1 2 3 ɑɭɜɫɬɜɭɸ ɫɟɛɹ 

ɫɥɚɛɵɦ 

3.ɉɚɫɫɢɜɧɵɣ 3 2 1 0 1 2 3 Ⱥɤɬɢɜɧɵɣ 

4.Ɇɚɥɨɩɨɞɜɢɠɧɵɣ 3 2 1 0 1 2 3 ɉɨɞɜɢɠɧɵɣ 

5.ȼɟɫɟɥɵɣ 3 2 1 0 1 2 3 Ƚɪɭɫɬɧɵɣ 

6.ɏɨɪɨɲɟɟ 

ɧɚɫɬɪɨɟɧɢɟ 

3 2 1 0 1 2 3 ɉɥɨɯɨɟ 

ɧɚɫɬɪɨɟɧɢɟ 

7.Ɋɚɛɨɬɨɫɩɨɫɨɛɧɵɣ 3 2 1 0 1 2 3 Ɋɚɡɛɢɬɵɣ 

8.ɉɨɥɧɵɣ ɫɢɥ 3 2 1 0 1 2 3 Ɉɛɟɫɫɢɥɟɧɧɵɣ 

9.Ɇɟɞɥɢɬɟɥɶɧɵɣ 3 2 1 0 1 2 3 Ȼɵɫɬɪɵɣ 

10.Ȼɟɡɞɟɹɬɟɥɶɧɵɣ  3 2 1 0 1 2 3 Ⱦɟɹɬɟɥɶɧɵɣ 

11.ɋɱɚɫɬɥɢɜɵɣ 3 2 1 0 1 2 3 ɇɟɫɱɚɫɬɧɵɣ 

12.ɀɢɡɧɟɪɚɞɨɫɬɧɵɣ 3 2 1 0 1 2 3 Ɇɪɚɱɧɵɣ 

13.ɇɚɩɪɹɠɟɧɧɵɣ 3 2 1 0 1 2 3 Ɋɚɫɫɥɚɛɥɟɧɧɵɣ 

14.Ɂɞɨɪɨɜɵɣ 3 2 1 0 1 2 3 Ȼɨɥɶɧɨɣ 

15.Ȼɟɡɭɱɚɫɬɧɵɣ 3 2 1 0 1 2 3 ɍɜɥɟɱɟɧɧɵɣ 

16.Ɋɚɜɧɨɞɭɲɧɵɣ 3 2 1 0 1 2 3 ȼɡɜɨɥɧɨɜɚɧɧɵɣ 

17.ȼɨɫɬɨɪɠɟɧɧɵɣ 3 2 1 0 1 2 3 Ɋɚɞɨɫɬɧɵɣ 

18.Ɋɚɞɨɫɬɧɵɣ 3 2 1 0 1 2 3 ɉɟɱɚɥɶɧɵɣ 
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19.Ɉɬɞɨɯɧɭɜɲɢɣ 3 2 1 0 1 2 3 ɍɫɬɚɥɵɣ 

20.ɋɜɟɠɢɣ 3 2 1 0 1 2 3 ɂɡɧɭɪɟɧɧɵɣ 

21.ɋɨɧɥɢɜɵɣ 3 2 1 0 1 2 3 ȼɨɡɛɭɠɞɟɧɧɵɣ 

22.ɀɟɥɚɧɢɟ 

ɨɬɞɨɯɧɭɬɶ 

3 2 1 0 1 2 3 ɀɟɥɚɧɢɟ 

ɪɚɛɨɬɚɬɶ 

23.ɋɩɨɤɨɣɧɵɣ 3 2 1 0 1 2 3 Ɉɡɚɛɨɱɟɧɧɵɣ 

24.Ɉɩɬɢɦɢɫɬɢɱɧɵɣ 3 2 1 0 1 2 3 ɉɟɫɫɢɦɢɫɬɢɱɧɵɣ 

25.ȼɵɧɨɫɥɢɜɵɣ 3 2 1 0 1 2 3 ɍɬɨɦɥɹɟɦɵɣ 

26.Ȼɨɞɪɵɣ 3 2 1 0 1 2 3 ȼɹɥɵɣ 

27.ɋɨɨɛɪɚɠɚɬɶ 

ɬɪɭɞɧɨ 

3 2 1 0 1 2 3 ɋɨɨɛɪɚɠɚɬɶ 

ɥɟɝɤɨ 

28.Ɋɚɫɫɟɹɧɧɵɣ 3 2 1 0 1 2 3 ȼɧɢɦɚɬɟɥɶɧɵɣ 

29.ɉɨɥɧɵɣ ɧɚɞɟɠɞ 3 2 1 0 1 2 3 Ɋɚɡɨɱɚɪɨɜɚɧɧɵɣ 

30.Ⱦɨɜɨɥɶɧɵɣ 3 2 1 0 1 2 3 ɇɟɞɨɜɨɥɶɧɵɣ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

60 
 

ɉɊɂɅɈɀȿɇɂȿ Ȼ 

 

ɋɦɵɫɥ ɢ ɩɪɟɞɩɨɱɬɟɧɢɟ ɰɜɟɬɨɜ ɩɨ ɬɟɫɬɭ Ʌɸɲɟɪɚ 

 

 

Сеɪыɣ ɰɜеɬ: 

ɋɟɪɵɣ ɰɜɟɬ ɜ ɷɬɨɦ ɬɟɫɬɟ ɫɱɢɬɚɟɬɫɹ «ɛɟɫɰɜɟɬɧɵɦ», ɧɟ ɬɟɦɧɵɦ ɢ ɧɟ 

ɫɜɟɬɥɵɦ. Ɍɟ, ɤɬɨ ɜɵɛɢɪɚɟɬ ɫɟɪɵɣ ɰɜɟɬ, ɨɛɵɱɧɨ ɨɬɥɢɱɚɸɬɫɹ ɧɚɞɟɠɧɨɫɬɶɸ ɢ ɜ 

ɬɨ ɠɟ ɜɪɟɦɹ ɩɪɟɞɩɨɱɢɬɚɸɬ ɫɨɯɪɚɧɹɬɶ ɫɜɨɟ «ə» ɜ ɧɟɩɪɢɤɨɫɧɨɜɟɧɧɨɫɬɢ. Ɉɞɧɚɤɨ 

ɢɧɨɝɞɚ ɜɵɛɨɪ ɷɬɨɝɨ ɰɜɟɬɚ ɭɤɚɡɵɜɚɟɬ ɧɚ ɫɤɪɵɬɨɟ ɠɟɥɚɧɢɟ ɢɧɞɢɜɢɞɭɭɦɚ 

ɩɪɨɢɡɜɨɞɢɬɶ ɛɥɚɝɨɩɪɢɹɬɧɨɟ ɜɩɟɱɚɬɥɟɧɢɟ ɧɚ ɨɤɪɭɠɚɸɳɢɯ ɢ ɫɬɪɟɦɥɟɧɢɟ ɛɵɬɶ 

ɡɚɦɟɬɧɵɦ 

ɐɜɟɬɚ, ɫɬɨɹɳɢɟ ɧɟɩɨɫɪɟɞɫɬɜɟɧɧɨ ɩɟɪɟɞ ɫɟɪɵɦ ɜ ɧɚɱɚɥɟ ɪɹɞɚ (ɨɬ 1 ɞɨ 4 

ɦɟɫɬɚ) ɢ ɫɪɚɡɭ ɠɟ ɩɨɫɥɟ ɧɟɝɨ, ɭɤɚɡɵɜɚɸɬ ɧɚ ɧɚɥɢɱɢɟ ɫɬɪɟɫɫɚ. 

Ɍɨɬ, ɤɬɨ ɫɬɚɜɢɬ ɫɟɪɵɣ ɰɜɟɬ ɧɚ ɩɟɪɜɨɟ ɦɟɫɬɨ, ɯɨɱɟɬ ɨɬɪɟɡɚɬɶ ɫɟɛɹ ɨɬ 

ɨɫɬɚɥɶɧɨɝɨ ɦɢɪɚ. ȼ ɥɸɛɨɣ ɫɢɬɭɚɰɢɢ, ɜɵɡɵɜɚɸɳɟɣ ɭɫɬɚɥɨɫɬɶ, ɧɟɪɜɧɨɟ 

ɫɨɫɬɨɹɧɢɟ ɢɥɢ ɫɬɪɟɫɫ (ɧɚɩɪɢɦɟɪ, ɧɚɤɚɧɭɧɟ ɷɤɡɚɦɟɧɚ) ɫɟɪɵɣ ɩɟɪɟɞɜɢɝɚɟɬɫɹ ɤ 

ɧɚɱɚɥɭ ɪɹɞɚ. 

Сɢɧɢɣ ɰɜеɬ. 

ɋɢɧɢɣ ɰɜɟɬ ɜ ɬɟɫɬɟ ɨɡɧɚɱɚɟɬ ɩɨɥɧɨɟ ɫɩɨɤɨɣɫɬɜɢɟ. ɋɨɞɟɪɠɚɧɢɟ ɷɬɨɝɨ 

ɰɜɟɬɚ ɨɡɧɚɱɚɟɬ ɭɦɢɪɨɬɜɨɪɹɸɳɟɟ ɜɨɡɞɟɣɫɬɜɢɟ ɧɚ ɰɟɧɬɪɚɥɶɧɭɸ ɧɟɪɜɧɭɸ 

ɫɢɫɬɟɦɭ. Ɍɟɥɨ ɧɚɫɬɪɚɢɜɚɟɬɫɹ ɧɚ ɪɚɫɫɥɚɛɥɟɧɢɟ ɢ ɜɨɫɫɬɚɧɨɜɥɟɧɢɟ ɫɢɥ, ɩɨɷɬɨɦɭ 

ɩɨɬɪɟɛɧɨɫɬɶ ɜ ɷɬɨɦ ɰɜɟɬɟ ɜɨɡɪɚɫɬɚɟɬ ɜ ɫɥɭɱɚɟ ɛɨɥɟɡɧɢ, ɭɩɚɞɤɚ ɫɢɥ, ɚ ɬɚɤɠɟ, 

ɤɨɝɞɚ ɩɨɹɜɥɹɟɬɫɹ ɫɤɥɨɧɧɨɫɬɶ ɤ ɱɭɜɫɬɜɢɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɢ ɨɛɢɞɱɢɜɨɫɬɢ. 

Ʉɨɝɞɚ ɫɢɧɸɸ ɤɚɪɬɨɱɤɭ ɫɬɚɜɹɬ ɧɚ ɩɟɪɜɨɟ ɦɟɫɬɨ, ɷɬɨ ɫɜɢɞɟɬɟɥɶɫɬɜɭɟɬ ɨ 

ɩɨɬɪɟɛɧɨɫɬɢ ɜ ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɨɦ ɫɩɨɤɨɣɫɬɜɢɢ. Ʉɨɝɞɚ ɠɟ ɫɢɧɢɣ ɩɨɫɬɚɜɥɟɧ ɧɚ 6, 
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7 ɢɥɢ 8 ɦɟɫɬɚ, ɩɨɬɪɟɛɧɨɫɬɶ ɜ ɛɟɡɦɹɬɟɠɧɨɦ ɫɨɫɬɨɹɧɢɢ ɞɭɯɚ ɢɥɢ ɜɡɚɢɦɧɨɦ 

ɞɨɜɟɪɢɢ ɨɫɬɚɟɬɫɹ ɧɟɭɞɨɜɥɟɬɜɨɪɟɧɧɨɣ, ɢ ɷɬɨ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɢɫɬɨɱɧɢɤɨɦ 

ɛɟɫɩɨɤɨɣɫɬɜɚ, ɤɨɬɨɪɨɟ ɜɨɡɪɚɫɬɚɟɬ ɬɟɦ ɛɨɥɶɲɟ, ɱɟɦ ɞɚɥɶɲɟ ɨɬ ɧɚɱɚɥɚ 

ɩɨɫɬɚɜɥɟɧɚ ɫɢɧɹɹ ɤɚɪɬɨɱɤɚ.  

Ɂеɥеɧыɣ ɰɜеɬ. 

Ɂɟɥɟɧɵɣ ɰɜɟɬ ɜ ɬɟɫɬɟ ɫɨɞɟɪɠɢɬ ɧɟɤɨɬɨɪɨɟ ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɨ ɫɢɧɟɝɨ ɨɬɬɟɧɤɚ ɢ 

ɜɵɪɚɠɚɟɬ ɮɢɡɢɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɟ ɫɨɫɬɨɹɧɢɟ «ɷɥɚɫɬɢɱɧɨɝɨ ɧɚɩɪɹɠɟɧɢɹ», ɚ 

ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢ – ɜɨɥɸ ɤ ɞɟɣɫɬɜɢɸ, ɭɩɨɪɫɬɜɨ ɢ ɧɚɫɬɨɣɱɢɜɨɫɬɶ. ɉɨɷɬɨɦɭ 

ɡɟɥɟɧɵɣ ɰɜɟɬ – ɷɬɨ ɜɨɩɥɨɳɟɧɢɟ ɬɜɟɪɞɨɫɬɢ, ɩɨɫɬɨɹɧɫɬɜɚ ɢ, ɩɪɟɠɞɟ ɜɫɟɝɨ, 

ɫɨɩɪɨɬɢɜɥɟɧɢɟ ɩɟɪɟɦɟɧɚɦ.  

ɑɟɥɨɜɟɤ, ɤɨɬɨɪɵɣ ɩɨɫɬɚɜɢɥ ɡɟɥɟɧɵɣ ɰɜɟɬ ɧɚ ɩɟɪɜɨɟ ɦɟɫɬɨ, ɠɟɥɚɟɬ 

ɭɫɢɥɢɬɶ ɫɜɨɸ ɭɜɟɪɟɧɧɨɫɬɶ ɜ ɫɨɛɫɬɜɟɧɧɨɣ ɰɟɧɧɨɫɬɢ, ɥɢɛɨ ɫɚɦɨɭɬɜɟɪɠɞɚɹɫɶ, 

ɥɢɛɨ ɫɨɯɪɚɧɹɹ ɩɪɢɜɟɪɠɟɧɧɨɫɬɶ ɫɜɨɟɦɭ ɢɞɟɚɥɢɡɢɪɨɜɚɧɧɨɦɭ ɚɜɬɨɩɨɪɬɪɟɬɭ, 

ɥɢɛɨ ɩɨɥɭɱɚɹ ɩɪɢɡɧɚɧɢɟ ɨɬ ɞɪɭɝɢɯ ɥɸɞɟɣ, ɜɨɫɯɢɳɟɧɧɵɯ ɟɝɨ  ɞɨɫɬɢɠɟɧɢɹɦɢ. 

ɑɟɥɨɜɟɤ, ɤɨɬɨɪɵɣ ɫɬɚɜɢɬ ɡɟɥɟɧɵɣ ɧɚ 6, 7 ɢ 8 ɦɟɫɬɚ, ɯɨɱɟɬ ɬɨɝɨ ɠɟ, ɧɨ ɨɧ 

ɨɫɥɚɛɥɟɧ ɜ ɛɨɪɶɛɟ ɩɪɨɬɢɜ ɩɪɟɩɹɬɫɬɜɢɣ, ɫ ɤɨɬɨɪɵɦɢ ɫɬɨɥɤɧɭɥɫɹ. ɉɨɷɬɨɦɭ ɨɧ 

ɱɭɜɫɬɜɭɟɬ, ɱɬɨ ɟɝɨ ɫɬɚɬɭɫ ɫɬɪɚɞɚɟɬ ɨɬ ɧɟɯɜɚɬɤɢ ɩɪɢɡɧɚɧɢɹ.  

Кɪаɫɧыɣ ɰɜеɬ. 

Ʉ ɤɪɚɫɧɨɦɭ ɰɜɟɬɭ ɞɨɛɚɜɥɟɧ ɠɟɥɬɵɣ. ɗɬɨ ɩɪɢɞɚɟɬ ɰɜɟɬɭ ɨɪɚɧɠɟɜɵɣ 

ɨɬɬɟɧɨɤ, ɱɬɨ ɨɡɧɚɱɚɟɬ ɮɢɡɢɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɟ ɫɨɫɬɨɹɧɢɟ ɚɤɬɢɜɧɨɝɨ ɪɚɫɯɨɞɚ ɷɧɟɪɝɢɢ. 

ɗɬɨɬ ɰɜɟɬ ɭɫɤɨɪɹɟɬ ɩɭɥɶɫ, ɩɨɞɧɢɦɚɟɬ ɤɪɨɜɹɧɨɟ ɞɚɜɥɟɧɢɟ ɢ ɭɜɟɥɢɱɢɜɚɟɬ 

ɱɚɫɬɨɬɭ ɞɵɯɚɧɢɹ. Ʉɪɚɫɧɵɣ ɰɜɟɬ – ɷɬɨ ɧɟɩɪɟɨɞɨɥɢɦɨɟ ɠɟɥɚɧɢɟ ɞɨɫɬɢɱɶ 

ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɨɜ, ɞɨɛɢɬɶɫɹ ɭɫɩɟɯɨɜ, ɷɬɨ ɫɬɪɚɫɬɶ ɤɨ ɜɫɟɦɭ, ɜ ɱɟɦ ɩɪɢɫɭɬɫɬɜɭɟɬ 

ɢɧɬɟɧɫɢɜɧɚɹ ɠɢɡɧɟɧɧɚɹ ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɶ ɢ ɛɨɝɚɬɫɬɜɨ ɨɩɵɬɚ. 

Ɍɨɬ, ɤɬɨ ɩɨɫɬɚɜɢɥ ɤɪɚɫɧɵɣ ɰɜɟɬ ɧɚ ɩɟɪɜɨɟ ɦɟɫɬɨ, ɯɨɱɟɬ, ɱɬɨɛɵ ɟɝɨ 

ɫɨɛɫɬɜɟɧɧɚɹ ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɶ ɩɪɢɧɟɫɥɚ ɟɦɭ ɛɨɝɚɬɵɣ ɨɩɵɬ ɢ ɩɨɥɧɨɤɪɨɜɧɨɟ 

ɨɳɭɳɟɧɢɟ ɠɢɡɧɢ. Ɉɬɬɨɪɠɟɧɢɟ ɤɪɚɫɧɨɝɨ ɰɜɟɬɚ ɧɚ 6, 7 ɢ 8 ɩɨɡɢɰɢɢ 

ɩɪɟɞɩɨɥɚɝɚɟɬ, ɱɬɨ ɜɨɡɛɭɠɞɚɸɳɚɹ ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɶ ɜɨɫɩɪɢɧɢɦɚɟɬɫɹ ɤɚɤ ɧɟɱɬɨ 
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ɜɪɚɠɞɟɛɧɨɟ. Ɍɨɬ, ɤɬɨ ɨɬɜɟɪɝɚɟɬ ɤɪɚɫɧɵɣ ɰɜɟɬ, ɭɠɟ ɩɟɪɟɜɨɡɛɭɠɞɟɧ, ɥɟɝɤɨ 

ɪɚɡɞɪɚɠɚɟɬɫɹ ɢɡ-ɡɚ ɬɨɝɨ, ɱɬɨ ɭ ɧɟɝɨ ɧɟ ɯɜɚɬɚɟɬ ɠɢɡɧɟɧɧɵɯ ɫɢɥ. 

ɀеɥɬыɣ ɰɜеɬ. 

ɀɟɥɬɵɣ – ɫɚɦɵɣ ɹɪɤɢɣ ɰɜɟɬ ɜ ɬɟɫɬɟ ɢ ɜɨɫɩɪɢɧɢɦɚɟɬɫɹ ɤɚɤ ɢɫɬɨɱɧɢɤ 

ɫɜɟɬɚ ɢ ɛɨɞɪɨɫɬɢ. Ɍɚɤ ɤɚɤ ɤɪɚɫɧɵɣ ɰɜɟɬ ɝɭɳɟ ɢ ɬɹɠɟɥɟɟ, ɱɟɦ ɠɟɥɬɵɣ, ɬɨ ɨɧ 

ɞɟɣɫɬɜɭɟɬ ɤɚɤ ɫɬɢɦɭɥɹɬɨɪ. ɀɟɥɬɵɣ ɠɟ, ɹɜɥɹɹɫɶ ɛɨɥɟɟ ɥɟɝɤɢɦ ɢ ɦɟɧɟɟ ɝɭɫɬɵɦ, 

ɱɟɦ ɤɪɚɫɧɵɣ, ɫɤɨɪɟɟ ɩɪɟɞɩɨɥɚɝɚɟɬ ɢ ɨɛɟɳɚɟɬ, ɱɟɦ ɪɟɚɥɶɧɨ ɫɬɢɦɭɥɢɪɭɟɬ. ȼ 

ɨɬɥɢɱɢɟ ɨɬ ɡɟɥɟɧɨɝɨ, ɨɡɧɚɱɚɸɳɟɝɨ ɫɠɚɬɢɟ ɢ ɧɚɩɪɹɠɟɧɢɟ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɦɨɝɭɬ ɞɚɠɟ 

ɩɪɢɜɟɫɬɢ ɤ ɫɭɞɨɪɨɝɚɦ ɢ ɫɩɚɡɦɚɦ, ɠɟɥɬɵɣ ɰɜɟɬ – ɷɬɨ ɪɚɫɫɥɚɛɥɟɧɢɟ ɢ 

ɪɚɫɲɢɪɟɧɢɟ. ɇɚ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɦ ɭɪɨɜɧɟ ɪɚɫɫɥɚɛɥɟɧɢɟ ɨɡɧɚɱɚɟɬ 

ɨɫɜɨɛɨɠɞɟɧɢɟ ɨɬ ɬɹɝɨɬ, ɩɪɨɛɥɟɦ, ɞɚɜɥɟɧɢɹ ɢɥɢ ɨɝɪɚɧɢɱɢɜɚɸɳɢɯ 

ɨɛɫɬɨɹɬɟɥɶɫɬɜ. 

ȿɫɥɢ ɠɟɥɬɵɣ ɨɬɜɟɪɝɧɭɬ ɢ ɩɨɫɬɚɜɥɟɧ ɧɚ 6, 7 ɢɥɢ 8 ɦɟɫɬɨ, ɷɬɨ ɡɧɚɱɢɬ, ɱɬɨ 

ɧɚɞɟɠɞɵ ɱɟɥɨɜɟɤɚ ɪɭɯɧɭɥɢ. ɉɟɪɟɞ ɧɢɦ – ɩɭɫɬɨɬɚ, ɢ ɨɧ ɱɭɜɫɬɜɭɟɬ ɫɟɛɹ 

ɢɡɨɥɢɪɨɜɚɧɧɵɦ ɢ ɨɬɪɟɡɚɧɧɵɦ ɨɬ ɞɪɭɝɢɯ ɥɸɞɟɣ. 

Фɢɨɥеɬɨɜыɣ ɰɜеɬ. 

Ɏɢɨɥɟɬɨɜɵɣ – ɷɬɨ ɫɦɟɫɶ ɤɪɚɫɧɨɝɨ ɢ ɫɢɧɟɝɨ. ɏɨɬɹ ɨɧ ɢ ɹɜɥɹɟɬɫɹ 

ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɵɦ ɰɜɟɬɨɦ, ɧɨ ɫɨɯɪɚɧɹɟɬ ɫɜɨɣɫɬɜɚ ɢ ɫɢɧɟɝɨ ɢ ɤɪɚɫɧɨɝɨ. ȼ 

ɢɡɜɟɫɬɧɨɣ ɫɬɟɩɟɧɢ ɷɬɨ ɨɱɚɪɨɜɚɧɢɟ, ɦɟɱɬɚ, ɫɬɚɜɲɚɹ ɮɚɤɬɨɦ, ɜɨɥɲɟɛɧɨɟ 

ɫɨɫɬɨɹɧɢɟ, ɤɨɝɞɚ ɜɫɟ ɠɟɥɚɧɢɹ ɫɛɵɜɚɸɬɫɹ. ɉɨɷɬɨɦɭ ɱɟɥɨɜɟɤ, ɤɨɬɨɪɵɣ ɨɬɞɚɟɬ 

ɩɪɟɞɩɨɱɬɟɧɢɟ ɮɢɨɥɟɬɨɜɨɦɭ ɰɜɟɬɭ ɢɳɟɬ «ɜɨɥɲɟɛɧɵɯ ɨɬɧɨɲɟɧɢɣ». Ɉɧ ɧɟ 

ɬɨɥɶɤɨ ɯɨɱɟɬ ɩɪɢɭɤɪɚɫɢɬɶ ɫɟɛɹ, ɧɨ ɜ ɬɨ ɠɟ ɜɪɟɦɹ ɠɟɥɚɟɬ ɨɱɚɪɨɜɵɜɚɬɶ ɢ 

ɜɨɫɯɢɳɚɬɶ ɞɪɭɝɢɯ, ɜɵɡɵɜɚɬɶ ɭ ɥɸɞɟɣ ɜɨɫɬɨɪɝ. 

ȿɫɥɢ ɮɢɨɥɟɬɨɜɵɣ ɫɬɚɜɹɬ ɧɚ ɩɟɪɜɨɟ ɦɟɫɬɨ, ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɛɨɥɟɟ ɝɥɭɛɨɤɨ 

ɢɡɭɱɢɬɶ, ɩɨɱɟɦɭ ɜɨɡɧɢɤɥɨ «ɮɢɨɥɟɬɨɜɨɟ» ɩɨɜɟɞɟɧɢɟ. Ɉɡɧɚɱɚɟɬ ɥɢ ɷɬɨ, ɱɬɨ 

ɞɟɬɫɤɚɹ ɧɟɡɪɟɥɨɫɬɶ ɫɨɯɪɚɧɢɥɚɫɶ ɜɨ ɜɡɪɨɫɥɨɣ ɠɢɡɧɢ? ȿɫɥɢ ɷɬɨ ɬɚɤ, ɬɨ 

ɨɱɟɜɢɞɧɨ, ɱɬɨ ɫɭɠɞɟɧɢɹ ɢ ɩɨɫɬɭɩɤɢ ɱɟɥɨɜɟɤɚ ɥɢɲɟɧɵ ɪɟɚɥɢɡɦɚ, ɢ ɟɦɭ ɬɪɭɞɧɨ 

ɪɚɡɥɢɱɚɬɶ ɞɟɣɫɬɜɢɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɨɬ ɦɟɱɬɵ. 

Кɨɪɢɱɧеɜыɣ ɰɜеɬ. 
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Ʉɨɪɢɱɧɟɜɵɣ ɰɜɟɬ ɜ ɬɟɫɬɟ – ɷɬɨ ɡɚɬɟɦɧɟɧɧɵɣ ɠɟɥɬɨ-ɤɪɚɫɧɵɣ. 

ɂɦɩɭɥɶɫɢɜɧɨɫɬɶ ɤɪɚɫɧɨɝɨ ɨɫɥɚɛɥɟɧɚ ɢ ɩɪɢɨɛɪɟɥɚ ɛɨɥɟɟ ɫɩɨɤɨɣɧɵɣ ɯɚɪɚɤɬɟɪ. 

Ʉɨɪɢɱɧɟɜɵɣ ɬɚɤɢɦ ɨɛɪɚɡɨɦ ɥɢɲɟɧ ɷɤɫɩɚɧɫɢɜɧɨɝɨ ɬɜɨɪɱɟɫɤɨɝɨ ɢɦɩɭɥɶɫɚ, 

ɚɤɬɢɜɧɨɣ ɠɢɡɧɟɧɧɨɣ ɫɢɥɵ ɤɪɚɫɧɨɝɨ ɰɜɟɬɚ. ɀɢɡɧɟɧɧɨɟ ɧɚɱɚɥɨ ɛɨɥɟɟ ɧɟ 

ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɞɟɣɫɬɜɟɧɧɨɣ ɫɢɥɨɣ, ɚ ɥɢɲɶ ɩɚɫɫɢɜɧɨ ɜɨɫɩɪɢɧɢɦɚɟɦɨɣ ɧɚ ɭɪɨɜɧɟ 

ɨɪɝɚɧɨɜ ɨɳɭɳɟɧɢɣ. 

ɉɪɢ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɦ ɠɟ ɧɟɞɨɦɨɝɚɧɢɢ ɤɨɪɢɱɧɟɜɵɣ ɰɜɟɬ ɩɟɪɟɞɜɢɝɚɟɬɫɹ ɤ 

ɧɚɱɚɥɭ ɪɹɞɚ. ɗɬɢɦ ɩɨɞɱɟɪɤɢɜɚɟɬɫɹ ɛɨɥɶɲɨɟ ɡɧɚɱɟɧɢɟ ɬɟɥɟɫɧɨɝɨ ɧɟɞɭɝɚ ɢ 

ɩɨɬɪɟɛɧɨɫɬɶ ɜ ɬɚɤɢɯ ɭɫɥɨɜɢɹɯ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɛɵ ɩɨɡɜɨɥɢɥɢ ɨɬ ɧɟɝɨ ɢɡɛɚɜɢɬɶɫɹ. 

Чеɪɧыɣ ɰɜеɬ. 

ɑɟɪɧɵɣ – ɫɚɦɵɣ ɬɟɦɧɵɣ ɰɜɟɬ ɢ ɩɨ ɫɭɬɢ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɨɬɪɢɰɚɧɢɟɦ ɰɜɟɬɚ. 

ɑɟɪɧɵɣ – ɷɬɨ ɬɚ ɝɪɚɧɢɰɚ, ɡɚ ɤɨɬɨɪɨɣ ɩɪɟɤɪɚɳɚɟɬɫɹ ɠɢɡɧɶ, ɢ ɩɨɷɬɨɦɭ ɨɧ 

ɨɥɢɰɟɬɜɨɪɹɟɬ ɢɞɟɸ ɭɧɢɱɬɨɠɟɧɢɹ.  

Ɍɨɬ, ɤɬɨ ɫɬɚɜɢɬ ɱɟɪɧɵɣ ɰɜɟɬ ɧɚ ɩɟɪɜɨɟ ɦɟɫɬɨ, ɯɨɱɟɬ ɨɬɜɟɪɝɧɭɬɶ ɜɫɟ, 

ɜɵɪɚɠɚɟɬ ɩɪɨɬɟɫɬ ɩɪɨɬɢɜ ɫɭɳɟɫɬɜɭɸɳɟɝɨ ɩɨɥɨɠɟɧɢɹ, ɩɪɨɜɨɡɝɥɚɲɚɟɬ, ɱɬɨ ɜɫɟ 

ɢɞɟɬ ɧɟ ɬɚɤ, ɤɚɤ ɞɨɥɠɧɨ ɢɞɬɢ. 

ɑɚɳɟ ɜɫɟɝɨ ɱɟɪɧɵɣ ɫɬɨɢɬ ɧɚ 8 ɦɟɫɬɟ, ɱɬɨ ɜɵɪɚɠɚɟɬ ɛɨɥɟɟ ɢɥɢ ɦɟɧɟɟ 

ɟɫɬɟɫɬɜɟɧɧɨɟ ɠɟɥɚɧɢɟ ɧɟ ɨɬɤɚɡɵɜɚɬɶɫɹ ɨɬ ɱɟɝɨ ɛɵ ɬɨ ɧɢ ɛɵɥɨ ɢ ɫɨɯɪɚɧɹɬɶ 

ɤɨɧɬɪɨɥɶ ɧɚɞ ɫɜɨɢɦɢ ɪɟɲɟɧɢɹɦɢ ɢ ɞɟɣɫɬɜɢɹɦɢ.  
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ɉɊɂɅɈɀȿɇɂȿ ȼ 

 

ɂɧɬɟɪɩɪɟɬɚɰɢɹ ɰɜɟɬɨɜɵɯ ɜɵɛɨɪɨɜ ɧɚ ɩɪɢɦɟɪɟ ɢɫɩɵɬɭɟɦɨɝɨ. 

Ⱦɨ ɫɩɨɪɬɢɜɧɨɝɨ ɦɟɪɨɩɪɢɹɬɢɹ. 

Фɢɡɢɨɥɨɝɢɱеɫɤая ɢɧɬеɪɩɪеɬаɰɢя: ɫɬɪɟɫɫ, ɜɵɡɜɚɧɧɵɣ ɪɚɫɫɬɪɨɣɫɬɜɚɦɢ 

ɢɡ-ɡɚ ɧɟɛɥɚɝɨɩɪɢɹɬɧɨɣ ɨɛɫɬɚɧɨɜɤɢ. 

Пɫɢɯɨɥɨɝɢɱеɫɤая ɢɧɬеɪɩɪеɬаɰɢя: ɱɭɜɫɬɜɭɟɬ, ɱɬɨ ɨɧ ɨɤɚɡɚɥɫɹ ɜ ɛɟɡɜɵɯɨɞɧɨɦ, 

ɧɟɩɪɢɹɬɧɨɦ ɩɨɥɨɠɟɧɢɢ ɢ ɧɟ ɜ ɫɨɫɬɨɹɧɢɢ ɜɵɣɬɢ ɢɡ ɧɟɝɨ. Ɉɛɨɡɥɟɧ ɢ ɪɚɫɫɟɪɠɟɧ, 

ɬɚɤ ɤɚɤ ɫɨɦɧɟɜɚɟɬɫɹ ɫɭɦɟɟɬ ɥɢ ɞɨɛɢɬɶɫɹ ɞɨɫɬɢɠɟɧɢɹ ɫɜɨɢɯ ɰɟɥɟɣ. Ⱦɨɜɟɞɟɧ ɞɨ 

ɝɪɚɧɢ ɧɟɪɜɧɨɝɨ ɪɚɫɫɬɪɨɣɫɬɜɚ. ɏɨɱɟɬ ɭɣɬɢ ɨɬ ɩɪɨɛɥɟɦ, ɱɬɨɛɵ ɧɟ ɱɭɜɫɬɜɨɜɚɬɶ 

ɫɟɛɹ ɫɜɹɡɚɧɧɵɦ ɢ ɨɳɭɳɚɬɶ ɫɟɛɹ ɫɜɨɛɨɞɧɵɦ, ɱɬɨɛɵ ɩɪɢɧɢɦɚɬɶ ɫɨɛɫɬɜɟɧɧɵɟ 

ɪɟɲɟɧɢɹ. 

ɉɨɫɥɟ ɫɩɨɪɬɢɜɧɨɝɨ ɦɟɪɨɩɪɢɹɬɢɹ. 

 

 

Фɢɡɢɨɥɨɝɢɱеɫɤая ɢɧɬеɪɩɪеɬаɰɢя: ɫɬɪɟɫɫ, ɜɵɡɜɚɧɧɵɣ ɧɟɠɟɥɚɬɟɥɶɧɵɦɢ 

ɨɝɪɚɧɢɱɟɧɢɹɦɢ. 

Пɫɢɯɨɥɨɝɢɱеɫɤая ɢɧɬеɪɩɪеɬаɰɢя: ɠɟɥɚɟɬ ɫɜɨɛɨɞɵ, ɱɬɨɛɵ ɫɥɟɞɨɜɚɬɶ ɫɜɨɢɦ 

ɩɪɢɧɰɢɩɚɦ ɢ ɞɨɛɢɬɶɫɹ ɭɜɚɠɟɧɢɹ ɤ ɫɟɛɟ ɤɚɤ ɥɢɱɧɨɫɬɢ. ɏɨɱɟɬ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶ ɞɥɹ 

ɷɬɨɝɨ ɤɚɠɞɭɸ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɶ ɢ ɧɟ ɭɫɬɭɩɚɬɶ ɡɚɩɪɟɬɚɦ ɢ ɨɝɪɚɧɢɱɟɧɢɹɦ. 

 



 


