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ɊȿɎȿɊȺɌ 

 

Ȼɚɤɚɥɚɜɪɫɤɚɹ ɪɚɛɨɬɚ ɩɨ ɬɟɦɟ «Ɋɚɡɜɢɬɢɟ ɜɟɫɬɢɛɭɥɹɪɧɨɣ ɭɫɬɨɣɱɢɜɨɫɬɢ ɫ 

ɩɨɦɨɳɶɸ ɩɨɞɜɢɠɧɵɯ ɢɝɪ ɭ ɸɧɵɯ ɬɚɧɰɨɪɨɜ 7-9 ɥɟɬ» ɜɵɩɨɥɧɟɧɚ ɧɚ 40 ɫɬɪɚɧɢɰ, 

ɫɨɞɟɪɠɢɬ 7 ɬɚɛɥɢɰ, 2 ɪɢɫɭɧɤɚ, 38 ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɧɵɯ ɢɫɬɨɱɧɢɤɨɜ, 1 ɩɪɢɥɨɠɟɧɢɟ. 

ɉɈȾȼɂɀɇɕȿ ɂȽɊɕ, ɌȺɇɐȿȼȺɅɖɇɕɃ ɋɉɈɊɌ, ȼȿɋɌɂȻɍɅəɊɇȺə 

ɍɋɌɈɃɑɂȼɈɋɌɖ, ɌɊȿɇɂɊɈȼɈɑɇɕɃ ɉɊɈɐȿɋɋ. 

ȼɟɫɬɢɛɭɥɹɪɧɚɹ ɭɫɬɨɣɱɢɜɨɫɬɶ ɢɝɪɚɟɬ ɜɚɠɧɭɸ ɪɨɥɶ ɜ ɬɚɧɰɟɜɚɥɶɧɨɦ 

ɫɩɨɪɬɟ. Ɉɞɧɢɦ ɢɡ ɫɪɟɞɫɬɜ ɟɟ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɫɥɭɠɚɬ ɩɨɞɜɢɠɧɵɟ ɢɝɪɵ. ȼ ɧɚɫɬɨɹɳɟɟ 

ɜɪɟɦɹ ɬɪɟɧɟɪɵ ɩɟɪɟɫɬɚɥɢ ɭɞɟɥɹɬɶ ɞɨɥɠɧɨɟ ɜɧɢɦɚɧɢɟ ɩɨɞɜɢɠɧɵɦ ɢɝɪɚɦ ɜ 

ɬɪɟɧɢɪɨɜɨɱɧɨɦ ɩɪɨɰɟɫɫɟ. ȼ ɫɜɹɡɢ ɫ ɷɬɢɦ ɧɚɦɢ ɛɵɥ ɪɚɡɪɚɛɨɬɚɧ ɤɨɦɩɥɟɤɫ 

ɩɨɞɜɢɠɧɵɯ ɢɝɪ ɞɥɹ ɩɨɜɵɲɟɧɢɹ ɭɪɨɜɧɹ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɜɟɫɬɢɛɭɥɹɪɧɨɣ ɭɫɬɨɣɱɢɜɨɫɬɢ. 

Ɇɵ ɩɪɟɞɩɨɥɚɝɚɟɦ, ɱɬɨ ɢɫɩɨɥɶɡɭɟɦɵɣ ɤɨɦɩɥɟɤɫ ɩɨɞɜɢɠɧɵɯ ɢɝɪ, 

ɩɨɥɨɠɢɬɟɥɶɧɨ ɩɨɜɥɢɹɟɬ ɧɚ ɬɪɟɧɢɪɨɜɨɱɧɵɣ ɩɪɨɰɟɫɫ. 

ɐɟɥɶ: ɬɟɨɪɟɬɢɱɟɫɤɨɟ ɨɛɨɫɧɨɜɚɧɢɟ ɢ ɩɪɨɜɟɪɤɚ ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɨɫɬɢ 

ɩɪɢɦɟɧɟɧɢɹ ɤɨɦɩɥɟɤɫɚ ɩɨɞɜɢɠɧɵɯ ɢɝɪ, ɪɚɡɜɢɜɚɸɳɢɯ ɜɟɫɬɢɛɭɥɹɪɧɭɸ 

ɭɫɬɨɣɱɢɜɨɫɬɶ ɜ ɬɪɟɧɢɪɨɜɨɱɧɨɦ ɩɪɨɰɟɫɫɟ ɞɟɜɨɱɟɤ 7-9 ɥɟɬ, ɡɚɧɢɦɚɸɳɢɯɫɹ 

ɬɚɧɰɟɜɚɥɶɧɵɦ ɫɩɨɪɬɨɦ. 

Ɉɛɴɟɤɬ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ: ɩɪɨɰɟɫɫ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɜɟɫɬɢɛɭɥɹɪɧɨɣ ɭɫɬɨɣɱɢɜɨɫɬɢ 

ɜ ɬɪɟɧɢɪɨɜɨɱɧɨɦ ɩɪɨɰɟɫɫɟ ɞɟɜɨɱɟɤ 7-9 ɥɟɬ, ɡɚɧɢɦɚɸɳɢɯɫɹ ɬɚɧɰɟɜɚɥɶɧɵɦ 

ɫɩɨɪɬɨɦ. 

ɉɪɟɞɦɟɬ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ: ɤɨɦɩɥɟɤɫ ɩɨɞɜɢɠɧɵɯ ɢɝɪ ɞɥɹ ɪɚɡɜɢɬɢɹ 

ɜɟɫɬɢɛɭɥɹɪɧɨɣ ɭɫɬɨɣɱɢɜɨɫɬɢ ɜ ɬɪɟɧɢɪɨɜɨɱɧɨɦ ɩɪɨɰɟɫɫɟ ɞɟɜɨɱɟɤ 7-9 ɥɟɬ, 

ɡɚɧɢɦɚɸɳɢɯɫɹ ɬɚɧɰɟɜɚɥɶɧɵɦ ɫɩɨɪɬɨɦ. 
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ȼȼȿȾȿɇɂȿ 
 

ȼɟɫɬɢɛɭɥɹɪɧɚɹ ɭɫɬɨɣɱɢɜɨɫɬɶ – ɨɞɧɨ ɢɡ ɧɟɨɫɩɨɪɢɦɨ ɜɚɠɧɵɯ ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɯ 

ɤɚɱɟɫɬɜ ɜ ɬɚɧɰɟɜɚɥɶɧɨɦ ɫɩɨɪɬɟ, ɤɨɬɨɪɨɟ ɢɦɟɟɬ ɡɧɚɱɢɬɟɥɶɧɨɟ ɜɥɢɹɧɢɟ ɧɚ 

ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɢɜɧɨɫɬɶ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɚ. ɉɨ ɦɧɟɧɢɸ ɪɹɞɚ ɚɜɬɨɪɨɜ, ɭɪɨɜɟɧɶ 

ɜɟɫɬɢɛɭɥɹɪɧɨɣ ɭɫɬɨɣɱɢɜɨɫɬɢ ɹɜɥɹɸɬɫɹ ɤɪɢɬɟɪɢɟɦ ɜɵɫɨɤɨɝɨ ɫɩɨɪɬɢɜɧɨɝɨ 

ɦɚɫɬɟɪɫɬɜɚ. ɇ.Ⱥ. ɑɟɪɬɢɯɢɧɚ ɢ ɇ.Ⱥ. ɒɟɜɱɭɤ ɨɬɦɟɱɚɸɬ, ɱɬɨ ɜ ɫɜɹɡɢ ɫ ɪɚɧɧɟɣ 

ɫɩɟɰɢɚɥɢɡɚɰɢɟɣ, ɫɨɤɪɚɳɟɧɢɟɦ ɫɪɨɤɨɜ ɨɛɭɱɟɧɢɹ ɢ ɭɫɥɨɠɧɟɧɢɟɦ ɫɩɨɪɬɢɜɧɨɣ 

ɬɟɯɧɢɤɢ ɤ ɸɧɵɦ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɚɦ ɩɪɟɞɴɹɜɥɹɸɬɫɹ ɜɵɫɨɤɢɟ ɬɪɟɛɨɜɚɧɢɹ ɜ ɩɥɚɧɟ 

ɩɪɨɹɜɥɟɧɢɹ ɪɚɜɧɨɜɟɫɢɹ ɢ ɜɟɫɬɢɛɭɥɹɪɧɨɣ ɭɫɬɨɣɱɢɜɨɫɬɢ [34]. ɗɬɨ 

ɨɛɭɫɥɨɜɥɢɜɚɟɬ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨɫɬɶ ɩɨɢɫɤɚ ɧɨɜɵɯ ɩɭɬɟɣ, ɫ ɩɨɦɨɳɶɸ ɤɨɬɨɪɵɯ 

ɦɨɠɧɨ ɥɭɱɲɟ ɢ ɛɵɫɬɪɟɟ ɧɚɭɱɢɬɶ ɞɟɬɟɣ ɭɩɪɚɜɥɹɬɶ ɫɜɨɢɦɢ ɞɜɢɠɟɧɢɹɦɢ.  

ɋɩɟɰɢɮɢɤɚ ɬɚɧɰɟɜɚɥɶɧɨɝɨ ɫɩɨɪɬɚ ɡɚɤɥɸɱɚɟɬɫɹ ɜ ɬɨɦ, ɱɬɨ ɤɨɦɩɨɡɢɰɢɢ 

ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɬɟɥɶɧɨɣ ɩɪɨɝɪɚɦɦɵ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɹɸɬ ɫɨɛɨɣ ɫɥɨɠɧɟɣɲɟɟ ɩɟɪɟɦɟɳɟɧɢɟ 

ɬɚɧɰɟɜɚɥɶɧɵɯ ɩɚɪ ɩɨ ɩɥɨɳɚɞɤɟ ɜ ɡɚɞɚɧɧɨɦ ɦɭɡɵɤɚɥɶɧɨɦ ɪɢɬɦɟ, ɚ ɬɚɤɠɟ 

ɩɪɨɢɫɯɨɞɢɬ ɩɨɫɬɨɹɧɧɨɟ ɭɜɟɥɢɱɟɧɢɟ ɢ ɭɫɥɨɠɧɟɧɢɟ ɫɥɨɠɧɨɤɨɨɪɞɢɧɚɰɢɨɧɧɵɯ 

ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɢɯ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɣ. ɋɩɨɫɨɛɧɨɫɬɶ ɫɨɯɪɚɧɹɬɶ ɭɫɬɨɣɱɢɜɨɫɬɶ ɩɨɡɵ (ɛɚɥɚɧɫ) 

ɬɚɤɠɟ ɢɦɟɟɬ ɜɚɠɧɨɟ ɡɧɚɱɟɧɢɟ ɜ ɩɪɨɰɟɫɫɟ ɮɢɤɫɚɰɢɢ ɬɟɯ ɢɥɢ ɢɧɵɯ ɩɨɥɨɠɟɧɢɣ 

ɬɟɥɚ ɢɥɢ ɩɨ ɯɨɞɭ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɹ ɞɜɢɠɟɧɢɣ ɜ ɩɪɨɰɟɫɫɟ ɜɵɫɬɭɩɥɟɧɢɹ. ɗɬɨ ɬɪɟɛɭɟɬ 

ɨɬ ɡɚɧɢɦɚɸɳɢɯɫɹ ɨɩɬɢɦɚɥɶɧɨɝɨ ɭɪɨɜɧɹ ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɹ ɜɟɫɬɢɛɭɥɹɪɧɨɣ 

ɭɫɬɨɣɱɢɜɨɫɬɢ, ɨɫɨɛɟɧɧɨ ɜ ɞɟɬɫɤɨɦ ɢ ɩɨɞɪɨɫɬɤɨɜɨɦ ɜɨɡɪɚɫɬɟ.  

ȼɦɟɫɬɟ ɫ ɬɟɦ ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɢ ɨɬɫɭɬɫɬɜɭɸɬ ɧɚɭɱɧɨ ɨɛɨɫɧɨɜɚɧɧɵɟ ɫɪɟɞɫɬɜɚ ɢ 

ɦɟɬɨɞɵ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɜɟɫɬɢɛɭɥɹɪɧɨɣ ɮɭɧɤɰɢɢ ɭ ɬɚɧɰɨɪɨɜ ɧɚ ɪɚɧɧɢɯ ɷɬɚɩɚɯ. ȼ ɬɨ 

ɠɟ ɜɪɟɦɹ ɷɬɚɩ ɧɚɱɚɥɶɧɨɣ ɫɩɟɰɢɚɥɢɡɚɰɢɢ, ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɭɸɳɢɣ ɜɨɡɪɚɫɬɭ 7-9 ɥɟɬ – 

ɜɨɡɪɚɫɬɧɚɹ ɤɚɬɟɝɨɪɢɹ «Ⱦɟɬɢ-1», ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɜɚɠɧɵɦ ɧɟ ɬɨɥɶɤɨ ɞɥɹ ɞɨɫɬɢɠɟɧɢɹ 

ɜɵɫɨɤɢɯ ɫɩɨɪɬɢɜɧɵɯ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɨɜ, ɧɨ ɢ ɞɥɹ ɫɬɚɧɨɜɥɟɧɢɹ ɫɩɨɪɬɢɜɧɨɣ ɤɚɪɶɟɪɵ ɜ 

ɰɟɥɨɦ [21,22]. Ɍɚɤɢɦ ɨɛɪɚɡɨɦ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɹɟɬɫɹ ɚɤɬɭɚɥɶɧɵɦ ɧɚɭɱɧɵɣ ɩɨɢɫɤ ɢ 

ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚɥɶɧɨɟ ɨɛɨɫɧɨɜɚɧɢɟ ɫɩɟɰɢɚɥɢɡɢɪɨɜɚɧɧɵɯ ɫɪɟɞɫɬɜ ɢ ɦɟɬɨɞɨɜ 

ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɹ ɜɟɫɬɢɛɭɥɹɪɧɨɣ ɭɫɬɨɣɱɢɜɨɫɬɢ ɜ ɬɚɧɰɟɜɚɥɶɧɨɦ ɫɩɨɪɬɟ. 



ɐɟɥɶ: ɬɟɨɪɟɬɢɱɟɫɤɨɟ ɨɛɨɫɧɨɜɚɧɢɟ ɢ ɩɪɨɜɟɪɤɚ ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɨɫɬɢ 

ɩɪɢɦɟɧɟɧɢɹ ɤɨɦɩɥɟɤɫɚ ɩɨɞɜɢɠɧɵɯ ɢɝɪ, ɪɚɡɜɢɜɚɸɳɢɯ ɜɟɫɬɢɛɭɥɹɪɧɭɸ 

ɭɫɬɨɣɱɢɜɨɫɬɶ ɜ ɬɪɟɧɢɪɨɜɨɱɧɨɦ ɩɪɨɰɟɫɫɟ ɞɟɜɨɱɟɤ 7-9 ɥɟɬ, ɡɚɧɢɦɚɸɳɢɯɫɹ 

ɬɚɧɰɟɜɚɥɶɧɵɦ ɫɩɨɪɬɨɦ. 

Ɉɛɴɟɤɬ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ: ɩɪɨɰɟɫɫ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɜɟɫɬɢɛɭɥɹɪɧɨɣ ɭɫɬɨɣɱɢɜɨɫɬɢ 

ɜ ɬɪɟɧɢɪɨɜɨɱɧɨɦ ɩɪɨɰɟɫɫɟ ɞɟɜɨɱɟɤ 7-9 ɥɟɬ, ɡɚɧɢɦɚɸɳɢɯɫɹ ɬɚɧɰɟɜɚɥɶɧɵɦ 

ɫɩɨɪɬɨɦ. 

ɉɪɟɞɦɟɬ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ: ɤɨɦɩɥɟɤɫ ɩɨɞɜɢɠɧɵɯ ɢɝɪ ɞɥɹ ɪɚɡɜɢɬɢɹ 

ɜɟɫɬɢɛɭɥɹɪɧɨɣ ɭɫɬɨɣɱɢɜɨɫɬɢ ɜ ɬɪɟɧɢɪɨɜɨɱɧɨɦ ɩɪɨɰɟɫɫɟ ɞɟɜɨɱɟɤ 7-9 ɥɟɬ, 

ɡɚɧɢɦɚɸɳɢɯɫɹ ɬɚɧɰɟɜɚɥɶɧɵɦ ɫɩɨɪɬɨɦ. 

 Ɂɚɞɚɱɢ: 
1. ɉɪɨɚɧɚɥɢɡɢɪɨɜɚɬɶ ɥɢɬɟɪɚɬɭɪɭ ɩɨ ɬɟɦɟ ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɜɟɫɬɢɛɭɥɹɪɧɨɣ 

ɭɫɬɨɣɱɢɜɨɫɬɢ ɩɪɢ ɩɨɦɨɳɢ ɩɨɞɜɢɠɧɵɯ ɢɝɪ ɜ ɬɪɟɧɢɪɨɜɨɱɧɨɦ ɩɪɨɰɟɫɫɟ ɞɟɜɨɱɟɤ 

7-9 ɥɟɬ, ɡɚɧɢɦɚɸɳɢɯɫɹ ɬɚɧɰɟɜɚɥɶɧɵɦ ɫɩɨɪɬɨɦ. 

2. Ɋɚɡɪɚɛɨɬɚɬɶ ɤɨɦɩɥɟɤɫ ɩɨɞɜɢɠɧɵɯ ɢɝɪ ɞɥɹ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɜɟɫɬɢɛɭɥɹɪɧɨɣ 

ɭɫɬɨɣɱɢɜɨɫɬɢ ɜ ɬɪɟɧɢɪɨɜɨɱɧɨɦ ɩɪɨɰɟɫɫɟ ɞɟɜɨɱɟɤ 7-9 ɥɟɬ, ɡɚɧɢɦɚɸɳɢɯɫɹ 

ɬɚɧɰɟɜɚɥɶɧɵɦ ɫɩɨɪɬɨɦ. 

3. Ɉɩɪɟɞɟɥɢɬɶ ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɨɫɬɶ ɩɪɢɦɟɧɟɧɢɹ ɤɨɦɩɥɟɤɫɚ ɩɨɞɜɢɠɧɵɯ 

ɢɝɪ ɞɥɹ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɜɟɫɬɢɛɭɥɹɪɧɨɣ ɭɫɬɨɣɱɢɜɨɫɬɢ ɜ ɬɪɟɧɢɪɨɜɨɱɧɨɦ ɩɪɨɰɟɫɫɟ 

ɞɟɜɨɱɟɤ 7-9 ɥɟɬ, ɡɚɧɢɦɚɸɳɢɯɫɹ ɬɚɧɰɟɜɚɥɶɧɵɦ ɫɩɨɪɬɨɦ. 

Ƚɢɩɨɬɟɡɚ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ: ɩɪɟɞɩɨɥɚɝɚɥɨɫɶ, ɱɬɨ ɪɚɡɪɚɛɨɬɚɧɧɵɣ ɧɚɦɢ 

ɤɨɦɩɥɟɤɫ ɩɨɞɜɢɠɧɵɯ ɢɝɪ ɛɭɞɟɬ ɫɩɨɫɨɛɫɬɜɨɜɚɬɶ ɛɨɥɟɟ ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɨɦɭ 

ɪɚɡɜɢɬɢɸ ɜɟɫɬɢɛɭɥɹɪɧɨɣ ɭɫɬɨɣɱɢɜɨɫɬɢ ɭ ɞɟɜɨɱɟɤ 7-9 ɥɟɬ, ɡɚɧɢɦɚɸɳɢɯɫɹ 

ɬɚɧɰɟɜɚɥɶɧɵɦ ɫɩɨɪɬɨɦ. 

Ɇɟɬɨɞɵ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ: 

1. Ⱥɧɚɥɢɡ ɥɢɬɟɪɚɬɭɪɧɵɯ ɢɫɬɨɱɧɢɤɨɜ; 
2. ɉɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɨɟ ɬɟɫɬɢɪɨɜɚɧɢɟ; 
3. ɉɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɢɣ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬ; 
4. Ɇɚɬɟɦɚɬɢɱɟɫɤɚɹ ɫɬɚɬɢɫɬɢɤɚ. 



1. ɋɨɜɪɟɦɟɧɧɨɟ ɫɨɫɬɨɹɧɢɟ ɢɡɭɱɚɟɦɨɣ ɩɪɨɛɥɟɦɵ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɹ 

ɩɨɞɜɢɠɧɵɯ ɢɝɪ ɤɚɤ ɨɞɧɨɝɨ ɢɡ ɦɟɬɨɞɨɜ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɜɟɫɬɢɛɭɥɹɪɧɨɣ 
ɭɫɬɨɣɱɢɜɨɫɬɢ ɸɧɵɯ ɬɚɧɰɨɪɨɜ 

 

1.1 ȼɟɫɬɢɛɭɥɹɪɧɚɹ ɭɫɬɨɣɱɢɜɨɫɬɶ ɜ ɬɚɧɰɟɜɚɥɶɧɨɦ ɫɩɨɪɬɟ  
 

ȼɟɫɬɢɛɭɥɹɪɧɚɹ ɫɟɧɫɨɪɧɚɹ ɫɢɫɬɟɦɚ – ɨɞɧɚ ɢɡ ɞɪɟɜɧɟɣɲɢɯ ɫɟɧɫɨɪɧɵɯ 

ɫɢɫɬɟɦ, ɤɨɬɨɪɚɹ ɩɨɥɭɱɢɥɚ ɫɜɨɟ ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɜ ɭɫɥɨɜɢɹɯ ɞɟɣɫɬɜɢɹ ɫɢɥɵ ɬɹɠɟɫɬɢ ɧɚ 

ɡɟɦɥɟ. ɉɨɞɱɟɪɤɢɜɚɟɬɫɹ ɨɫɨɛɚɹ ɪɨɥɶ ɜɟɫɬɢɛɭɥɹɪɧɨɝɨ ɚɩɩɚɪɚɬɚ: ɜ ɦɨɧɨɝɪɚɮɢɢ 

ɂ.ɇ. ɋɨɥɨɩɨɜɚ, ɇ.ɇ. ɋɟɧɬɹɛɪɟɜɚ, Ⱥ.Ƚ. Ʉɚɦɱɚɬɧɢɤɨɜɚ, ȿ.ɉ. Ƚɨɪɛɚɧɟɜɟɣ 

ɝɨɜɨɪɢɬɫɹ, ɱɬɨ ɢɦɩɭɥɶɫɵ ɜɟɫɬɢɛɭɥɹɪɧɨɝɨ ɚɩɩɚɪɚɬɚ ɢɫɩɨɥɶɡɭɸɬɫɹ ɜ ɨɪɝɚɧɢɡɦɟ 

ɞɥɹ ɩɨɞɞɟɪɠɚɧɢɹ ɪɚɜɧɨɜɟɫɢɹ ɬɟɥɚ, ɞɥɹ ɪɟɝɭɥɹɰɢɢ ɢ ɫɨɯɪɚɧɟɧɢɹ ɩɨɡɵ, ɞɥɹ 

ɩɪɨɫɬɪɚɧɫɬɜɟɧɧɨɣ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ ɞɜɢɠɟɧɢɣ ɱɟɥɨɜɟɤɚ [14].  

ȼ ɤɧɢɝɟ Ɋ. ɍɨɤɟɪɚ ɨɩɢɫɵɜɚɟɬɫɹ ɩɨɞɪɨɛɧɨɟ ɫɬɪɨɟɧɢɟ ɜɟɫɬɢɛɭɥɹɪɧɨɝɨ 

ɚɩɩɚɪɚɬɚ, ɪɟɡɸɦɢɪɭɹ ɟɝɨ ɫɥɨɜɚ, ɦɨɠɧɨ ɫɞɟɥɚɬɶ ɜɵɜɨɞ ɨ ɬɨɦ, ɱɬɨ 

ɜɟɫɬɢɛɭɥɹɪɧɵɦ ɚɩɩɚɪɚɬɨɦ ɧɚɡɵɜɚɸɬ ɩɟɪɟɮɟɪɢɱɟɫɤɢɣ (ɪɟɰɟɩɬɨɪɧɵɣ) ɨɬɞɟɥ 

ɜɟɫɬɢɛɭɥɹɪɧɨɝɨ ɚɧɚɥɢɡɚɬɨɪɚ, ɨɧ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɱɚɫɬɶɸ ɜɧɭɬɪɟɧɧɟɝɨ ɭɯɚ, 

ɧɚɯɨɞɹɳɢɣɫɹ ɜ ɩɢɪɚɦɢɞɟ ɜɢɫɨɱɧɨɣ ɤɨɫɬɢ. ȼɟɫɬɢɛɭɥɹɪɧɵɣ ɚɩɩɚɪɚɬ ɫɨɫɬɨɢɬ ɢɡ 

ɩɪɟɞɞɜɟɪɢɹ ɢ ɬɪɟɯ ɩɨɥɭɤɪɭɠɧɵɯ ɤɚɧɚɥɨɜ, ɪɚɫɩɨɥɨɠɟɧɧɵɯ ɜ ɬɪɟɯ ɜɡɚɢɦɧɨ 

ɩɟɪɩɟɧɞɢɤɭɥɹɪɧɵɯ ɩɥɨɫɤɨɫɬɹɯ: ɝɨɪɢɡɨɧɬɚɥɶɧɨɣ, ɮɪɨɧɬɚɥɶɧɨɣ (ɫɥɟɜɚ ɧɚɩɪɚɜɨ) 

ɢ ɩɟɪɟɞɧɟɡɚɞɧɟɣ [30].  

ȼ.ɉ. Ȼɢɫɹɪɢɧɚ ɨɛɪɚɳɚɟɬ ɜɧɢɦɚɧɢɟ ɧɚ ɬɨ, ɱɬɨ ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɜɟɫɬɢɛɭɥɹɪɧɨɝɨ 

ɚɩɩɚɪɚɬɚ ɭ ɞɟɬɟɣ ɢ ɩɨɞɪɨɫɬɤɨɜ ɦɚɥɨ ɢɡɭɱɟɧɨ, ɧɨ ɬɟɦ ɧɟ ɦɟɧɟɟ ɫɭɳɟɫɬɜɭɸɬ 

ɞɚɧɧɵɟ ɨ ɬɨɦ, ɱɬɨ ɪɟɛɟɧɨɤ ɪɨɠɞɚɟɬɫɹ ɫ ɞɨɫɬɚɬɨɱɧɨ ɡɪɟɥɵɦɢ ɩɨɞɤɨɪɤɨɜɵɦɢ 

ɨɬɞɟɥɚɦɢ ɜɟɫɬɢɛɭɥɹɪɧɨɝɨ ɚɧɚɥɢɡɚɬɨɪɚ [2]. ɉɪɨɩɪɢɨɰɟɩɬɢɜɧɚɹ ɫɟɧɫɨɪɧɚɹ 

ɫɢɫɬɟɦɚ ɬɚɤɠɟ ɭɱɚɫɬɜɭɟɬ ɜ ɪɟɝɭɥɹɰɢɢ ɩɨɥɨɠɟɧɢɹ ɬɟɥɚ ɜ ɩɪɨɫɬɪɚɧɫɬɜɟ ɢ 

ɨɛɟɫɩɟɱɢɜɚɟɬ ɤɨɨɪɞɢɧɚɰɢɸ ɚɛɫɨɥɸɬɧɨ ɜɫɟɯ ɞɜɢɠɟɧɢɣ ɱɟɥɨɜɟɤɚ – ɨɬ 

ɥɨɤɨɦɨɬɨɪɧɵɯ ɞɨ ɫɥɨɠɧɟɣɲɢɯ ɬɪɭɞɨɜɵɯ ɢ ɫɩɨɪɬɢɜɧɵɯ ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɵɯ 

ɧɚɜɵɤɨɜ. ȼ ɩɪɨɰɟɫɫɟ ɨɧɬɨɝɟɧɟɡɚ ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɟ ɩɪɨɩɪɢɨɪɟɰɟɩɰɢɢ ɧɚɱɢɧɚɟɬɫɹ 

ɫ 1-3 ɦɟɫɹɰɟɜ ɜɧɭɬɪɢɭɬɪɨɛɧɨɝɨ ɪɚɡɜɢɬɢɹ. Ʉ ɦɨɦɟɧɬɭ ɪɨɠɞɟɧɢɹ 



ɩɪɨɩɪɢɨɪɟɰɟɩɬɨɪɵ ɢ ɤɨɪɤɨɜɵɟ ɨɬɞɟɥɵ ɞɨɫɬɢɝɚɸɬ ɜɵɫɨɤɨɣ ɫɬɟɩɟɧɢ ɡɪɟɥɨɫɬɢ ɢ 

ɫɩɨɫɨɛɧɵ ɤ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɸ ɫɜɨɢɯ ɮɭɧɤɰɢɣ. Ɉɫɨɛɟɧɧɨ ɢɧɬɟɧɫɢɜɧɨ ɢɞɟɬ 

ɫɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɨɜɚɧɢɟ ɜɫɟɯ ɨɬɞɟɥɨɜ ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɨɝɨ ɚɧɚɥɢɡɚɬɨɪɚ ɞɨ 6-7 ɥɟɬ. ɋ 3 ɞɨ 

7-8 ɥɟɬ ɛɵɫɬɪɨ ɧɚɪɚɫɬɚɟɬ ɱɭɜɫɬɜɢɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɩɪɨɩɪɢɨɪɟɰɟɩɰɢɢ, ɢɞɟɬ ɫɨɡɪɟɜɚɧɢɟ 

ɩɨɞɤɨɪɤɨɜɵɯ ɨɬɞɟɥɨɜ ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɨɝɨ ɚɧɚɥɢɡɚɬɨɪɚ ɢ ɟɝɨ ɤɨɪɤɨɜɵɯ ɡɨɧ. 

Ɏɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɟ ɩɪɨɩɪɢɨɪɟɰɟɩɬɨɪɨɜ, ɪɚɫɩɨɥɨɠɟɧɧɵɯ ɜ ɫɭɫɬɚɜɚɯ ɢ ɫɜɹɡɤɚɯ, 

ɡɚɤɚɧɱɢɜɚɟɬɫɹ ɤ 13-14 ɝɨɞɚɦ, ɚ ɩɪɨɩɪɢɨɪɟɰɟɩɬɨɪɨɜ ɦɵɲɰ – ɤ 12-15 ɝɨɞɚɦ. Ʉ 

ɷɬɨɦɭ ɜɨɡɪɚɫɬɭ, ɨɧɢ ɭɠɟ ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɢ ɧɟ ɨɬɥɢɱɚɸɬɫɹ ɨɬ ɬɚɤɨɜɵɯ ɭ ɜɡɪɨɫɥɨɝɨ 

ɱɟɥɨɜɟɤɚ [25].  

ȼɟɫɬɢɛɭɥɹɪɧɚɹ ɫɢɫɬɟɦɚ ɡɚɧɢɦɚɟɬ ɨɞɧɨ ɢɡ ɜɟɞɭɳɢɯ ɦɟɫɬ ɜ ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɢ 

ɡɪɢɬɟɥɶɧɨ-ɩɪɨɫɬɪɚɧɫɬɜɟɧɧɵɯ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɣ, ɂ.ɇ. ɋɚɥɶɱɟɧɤɨ ɢ ɪɹɞ ɞɪɭɝɢɯ 

ɚɜɬɨɪɨɜ, ɧɚɛɥɸɞɚɹ ɦɟɯɚɧɢɡɦ ɜɨɫɩɪɢɹɬɢɹ ɩɪɨɫɬɪɚɧɫɬɜɚ ɫɱɢɬɚɸɬ, ɱɬɨ 

ɜɨɫɩɪɢɹɬɢɟ ɩɪɨɫɬɪɚɧɫɬɜɚ — ɷɬɨ ɫɥɨɠɧɵɣ ɢ ɧɟɩɪɟɪɵɜɧɵɣ ɩɪɨɰɟɫɫ 

ɞɢɮɮɟɪɟɧɰɢɪɨɜɚɧɢɹ ɫɜɨɣɫɬɜ ɩɪɨɫɬɪɚɧɫɬɜɚ, ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɹɟɦɵɣ ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɨɣ 

ɮɭɧɤɰɢɨɧɚɥɶɧɨɣ ɫɢɫɬɟɦɨɣ ɫ ɩɨɫɥɟɞɭɸɳɢɦ ɫɢɧɬɟɡɨɦ ɷɬɨɣ ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɢ ɜ 

ɟɞɢɧɨɟ ɨɬɪɚɠɟɧɢɟ ɩɪɨɫɬɪɚɧɫɬɜɚ ɜ ɰɟɧɬɪɚɥɶɧɨɣ ɧɟɪɜɧɨɣ ɫɢɫɬɟɦɟ. Ɉɧɢ 

ɭɬɜɟɪɠɞɚɸɬ, ɱɬɨ ɜɨɫɩɪɢɹɬɢɟ ɩɪɨɫɬɪɚɧɫɬɜɚ ɩɪɨɢɫɯɨɞɢɬ ɱɟɪɟɡ ɜɟɫɬɢɛɭɥɹɪɧɭɸ 

ɫɢɫɬɟɦɭ, ɜɨɫɩɪɢɧɢɦɚɸɳɭɸ ɩɪɨɫɬɪɚɧɫɬɜɨ ɢ ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɹɸɳɭɸ ɮɭɧɤɰɢɸ 

ɪɚɜɧɨɜɟɫɢɹ. Ⱥɧɚɥɢɡ ɩɪɨɫɬɪɚɧɫɬɜɚ ɱɟɥɨɜɟɤɨɦ ɩɪɨɢɡɜɨɞɢɬɫɹ ɞɥɹ ɧɟɩɪɟɪɵɜɧɨɝɨ 

ɫɨɨɬɧɨɲɟɧɢɹ ɫɜɨɟɝɨ ɬɟɥɚ ɫ ɩɪɨɫɬɪɚɧɫɬɜɨɦ [23]. Ɉɩɢɪɚɹɫɶ ɧɚ ɜɵɲɟɫɤɚɡɚɧɧɨɟ, 

ɫɬɨɢɬ ɡɚɤɥɸɱɢɬɶ, ɱɬɨ ɢɡɭɱɟɧɢɟ ɜɨɩɪɨɫɚ ɜɥɢɹɧɢɹ ɜɟɫɬɢɛɭɥɹɪɧɵɯ ɧɚɝɪɭɡɨɤ ɧɚ 

ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɜɟɫɬɢɛɭɥɹɪɧɨɣ ɭɫɬɨɣɱɢɜɨɫɬɢ ɭ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɨɜ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɤɪɚɣɧɟ 

ɜɚɠɧɵɦ. 

Ƚɨɜɨɪɹ ɨ ɬɚɧɰɟɜɚɥɶɧɨɦ ɫɩɨɪɬɟ, ɫɬɨɢɬ ɨɬɦɟɬɢɬɶ, ɱɬɨ ɫɨɜɪɟɦɟɧɧɨɟ 

ɫɩɨɪɬɢɜɧɨɟ ɨɛɳɟɫɬɜɨ ɩɪɟɞɴɹɜɥɹɟɬ ɜɵɫɨɤɢɟ ɬɪɟɛɨɜɚɧɢɹ ɤ ɛɚɥɚɧɫɭ ɬɟɥɚ ɢ 

ɤɨɨɪɞɢɧɚɰɢɨɧɧɵɦ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɹɦ ɱɟɥɨɜɟɤɚ. ɍɫɬɨɣɱɢɜɨɫɬɶ ɜɟɪɬɢɤɚɥɶɧɨɣ ɩɨɡɵ 

– ɫɥɨɠɧɵɣ ɤɨɦɩɥɟɤɫɧɵɣ ɩɪɨɰɟɫɫ, ɤɨɬɨɪɵɣ ɨɩɪɟɞɟɥɹɟɬɫɹ ɫɨɜɨɤɭɩɧɨɫɬɶɸ 

ɤɨɪɪɟɤɬɢɪɭɸɳɟɣ ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɢ ɦɵɲɰ ɬɭɥɨɜɢɳɚ ɢ ɧɢɠɧɢɯ ɤɨɧɟɱɧɨɫɬɟɣ, ɚ ɬɚɤɠɟ 

ɦɭɥɶɬɢɚɮɮɟɪɟɧɬɧɵɦ ɫɢɧɬɟɡɨɦ ɫ ɩɪɟɨɛɥɚɞɚɧɢɟɦ ɩɪɨɩɪɢɨɰɟɩɬɢɜɧɨɣ ɢ 

ɬɚɤɬɢɥɶɧɨɣ ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɢ ɜ ɤɚɠɞɵɣ ɦɨɦɟɧɬ ɜɪɟɦɟɧɢ. ɂɧɬɟɧɫɢɜɧɵɟ ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɟ 



ɧɚɝɪɭɡɤɢ ɢ ɛɢɨɦɟɯɚɧɢɱɟɫɤɢɟ ɩɚɪɚɦɟɬɪɵ ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɬɟɥɶɧɨɝɨ ɞɜɢɠɟɧɢɹ 

ɩɪɢɜɨɞɹɬ ɤ ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɸ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɟɣ ɧɟɪɜɧɨ-ɦɵɲɟɱɧɨɣ ɫɢɫɬɟɦɵ ɢ 

ɨɩɨɪɧɨ-ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɨɝɨ ɚɩɩɚɪɚɬɚ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɚ [36]. 

 Ɏɭɧɤɰɢɢ ɜɟɫɬɢɛɭɥɹɪɧɨɝɨ ɚɧɚɥɢɡɚɬɨɪɚ ɜ ɫɥɨɠɧɨɤɨɨɪɞɢɧɚɰɢɨɧɧɵɯ 

ɜɢɞɚɯ ɫɩɨɪɬɚ ɭɞɟɥɹɟɬɫɹ ɨɫɨɛɨɟ ɜɧɢɦɚɧɢɟ: ɩɪɨɮɟɫɫɨɪ Ƚ.Ⱥ. ɒɨɪɢɧ ɭɬɜɟɪɠɞɚɟɬ, 

ɱɬɨ ɜ ɫɥɨɠɧɨɤɨɨɪɞɢɧɚɰɢɨɧɧɵɯ ɜɢɞɚɯ, ɤ ɤɨɬɨɪɵɦ ɨɬɧɨɫɢɬɫɹ ɬɚɧɰɟɜɚɥɶɧɵɣ 

ɫɩɨɪɬ, ɝɞɟ ɩɨɫɬɨɹɧɧɨ ɭɫɥɨɠɧɹɟɬɫɹ ɬɟɯɧɢɤɚ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɹ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɣ, ɨɫɨɛɵɟ 

ɬɪɟɛɨɜɚɧɢɹ ɩɪɟɞɴɹɜɥɹɸɬɫɹ ɤ ɮɭɧɤɰɢɹɦ ɪɚɜɧɨɜɟɫɢɹ ɢ ɜɟɫɬɢɛɭɥɹɪɧɨɝɨ 

ɚɧɚɥɢɡɚɬɨɪɚ [37]. Ƚ.Ⱥ. ɑɢɤɚɥɨɜɚ ɢ ȿ.Ⱥ. Ɋɟɩɧɢɤɨɜɚ ɨɩɢɪɚɹɫɶ ɧɚ ɜɡɝɥɹɞɵ Ƚ.Ⱥ. 

ɒɨɪɢɧɚ, ɚɤɰɟɧɬɢɪɭɸɬ ɜɧɢɦɚɧɢɟ ɧɚ ɬɨɦ, ɱɬɨ ɜɵɫɨɤɚɹ ɧɚɝɪɭɡɤɚ ɧɚ 

ɜɟɫɬɢɛɭɥɹɪɧɵɣ ɚɩɩɚɪɚɬ ɨɛɭɫɥɨɜɥɟɧɚ ɬɟɦ, ɱɬɨ ɛɨɥɶɲɢɧɫɬɜɨ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɣ 

ɫɬɪɨɢɬɫɹ ɧɚ ɜɪɚɳɚɬɟɥɶɧɵɯ ɞɜɢɠɟɧɢɹɯ, ɱɚɫɬɨɦ ɢɡɦɟɧɟɧɢɢ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɢɹ 

ɢɫɩɨɥɧɟɧɢɹ ɷɥɟɦɟɧɬɨɜ ɢ ɫɤɨɪɨɫɬɢ ɥɨɤɨɦɨɰɢɣ, ɚ ɬɚɤɠɟ ɩɨɥɨɠɟɧɢɣ ɬɟɥɚ ɜɨ 

ɜɪɟɦɹ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɹ ɷɥɟɦɟɧɬɨɜ ɢ ɢɯ ɫɨɟɞɢɧɟɧɢɣ [35]. 

ɇɟɞɨɫɬɚɬɨɱɧɚɹ ɭɫɬɨɣɱɢɜɨɫɬɶ ɜɟɫɬɢɛɭɥɹɪɧɨɝɨ ɚɩɩɚɪɚɬɚ ɭ ɧɚɱɢɧɚɸɳɢɯ 

ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɨɜ, ɩɨ ɦɧɟɧɢɸ ɘ.Ʌ. Ʉɭɥɢɛɚɧɨɜɨɣ, ɜɵɡɵɜɚɟɬ ɡɚɦɟɬɧɵɟ ɪɚɫɫɬɪɨɣɫɬɜɚ 

ɤɨɨɪɞɢɧɚɰɢɢ ɪɭɤ ɢ ɧɨɝ ɢ ɧɚɪɭɲɟɧɢɹ ɥɨɤɨɦɨɰɢɣ ɩɪɢ ɜɟɫɬɢɛɭɥɹɪɧɵɯ 

ɪɚɡɞɪɚɠɟɧɢɹɯ. Ⱥɧɚɥɢɡ ɧɚɭɱɧɨ-ɦɟɬɨɞɢɱɟɫɤɨɣ ɥɢɬɟɪɚɬɭɪɵ ɭɤɚɡɵɜɚɟɬ ɧɚ ɬɨ, ɱɬɨ 

ɫɪɟɞɢ ɫɩɟɰɢɚɥɢɫɬɨɜ, ɡɚɧɢɦɚɸɳɢɯɫɹ ɞɚɧɧɵɦ ɜɨɩɪɨɫɨɦ, ɧɟɬ ɟɞɢɧɨɝɨ ɦɧɟɧɢɹ ɨ 

ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɹɯ ɬɪɟɧɢɪɨɜɤɢ ɜɟɫɬɢɛɭɥɹɪɧɨɝɨ ɚɩɩɚɪɚɬɚ [14]. Ɍɚɤɢɟ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɢ 

ɤɚɤ Ʉ. Ʉɨɯɚɧɨɜɢɱ, ȼ. ɂ. Ʌɹɯ ɢ ɞɪ. ɫɱɢɬɚɸɬ, ɱɬɨ ɜɟɫɬɢɛɭɥɹɪɧɚɹ ɭɫɬɨɣɱɢɜɨɫɬɶ 

ɬɟɥɚ ɪɟɝɭɥɢɪɭɟɬɫɹ ɮɢɡɢɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɦɢ ɦɟɯɚɧɢɡɦɚɦɢ, ɫɨɫɬɨɹɧɢɟ ɤɨɬɨɪɵɯ ɜɨ 

ɦɧɨɝɨɦ ɨɛɭɫɥɨɜɥɟɧɨ ɧɚɫɥɟɞɫɬɜɟɧɧɵɦɢ ɮɚɤɬɨɪɚɦɢ ɢ ɜ ɦɟɧɶɲɟɣ ɫɬɟɩɟɧɢ 

ɪɚɡɜɢɜɚɟɬɫɹ ɜ ɩɪɨɰɟɫɫɟ ɬɪɟɧɢɪɨɜɤɢ. Ɉɞɧɚɤɨ ɞɪɭɝɢɟ ɚɜɬɨɪɵ – ɂ. ȼ. ɐɟɩɟɥɟɜɢɱ, 

ɇ. Ɉ. Ⱥɧɞɪɟɟɜɚ, Ⱥ. ȼ. ɀɢɪɧɨɜ, ɢ ɞɪ. ɜ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɟ ɫɜɨɢɯ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɣ ɩɪɢɲɥɢ 

ɤ ɜɵɜɨɞɭ ɨ ɬɨɦ, ɱɬɨ ɨɬɞɟɥɶɧɵɟ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɢ ɜɟɫɬɢɛɭɥɹɪɧɨɝɨ ɚɧɚɥɢɡɚɬɨɪɚ 

ɦɨɠɧɨ ɫɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɨɜɚɬɶ ɩɨɫɪɟɞɫɬɜɨɦ ɩɪɢɦɟɧɟɧɢɹ ɫɩɟɰɢɚɥɢɡɢɪɨɜɚɧɧɵɯ 

ɧɚɝɪɭɡɨɤ. 

ȼ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹɯ, ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɧɵɯ ɧɚ ɨɰɟɧɤɭ ɭɪɨɜɧɹ ɪɚɡɜɢɬɢɹ 

ɜɟɫɬɢɛɭɥɹɪɧɨɣ ɭɫɬɨɣɱɢɜɨɫɬɢ, ɱɚɫɬɨ ɢɫɩɨɥɶɡɭɸɬɫɹ ɩɪɨɫɬɵɟ ɤɨɨɪɞɢɧɚɰɢɨɧɧɵɟ 



ɢ ɜɪɚɳɚɬɟɥɶɧɵɟ ɩɪɨɛɵ, ɨɫɧɨɜɧɚɹ ɫɭɬɶ ɤɨɬɨɪɵɯ ɡɚɤɥɸɱɚɟɬɫɹ ɜ ɪɚɡɞɪɚɠɟɧɢɢ 

ɜɟɫɬɢɛɭɥɹɪɧɵɯ ɪɟɰɟɩɬɨɪɨɜ, ɩɪɢɦɟɪɚɦɢ ɬɚɤɢɯ ɩɪɨɛ ɹɜɥɹɸɬɫɹ ɩɪɨɛɚ Ɋɨɦɛɟɪɝɚ 

ɢ ɩɪɨɛɚ əɪɨɰɤɨɝɨ.  

ɉɪɨɛɚ Ɋɨɦɛɟɪɝɚ 

ɉɪɢ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɢ ɩɪɨɫɬɨɣ ɩɪɨɛɵ Ɋɨɦɛɟɪɝɚ ɢɫɩɵɬɭɟɦɵɣ ɫɬɨɢɬ ɫ ɨɩɨɪɨɣ 

ɧɚ ɞɜɟ ɧɨɝɢ (ɩɹɬɤɢ ɜɦɟɫɬɟ, ɧɨɫɤɢ ɧɟɦɧɨɝɨ ɜɪɨɡɶ), ɝɥɚɡɚ ɡɚɤɪɵɬɵ, ɪɭɤɢ 

ɜɵɬɹɧɭɬɵ ɜɩɟɪёɞ, ɩɚɥɶɰɵ ɧɟɫɤɨɥɶɤɨ ɪɚɡɜɟɞɟɧɵ. Ɉɩɪɟɞɟɥɹɟɬɫɹ ɜɪɟɦɹ ɢ ɫɬɟɩɟɧɶ 

ɭɫɬɨɣɱɢɜɨɫɬɢ (ɧɟɩɨɞɜɢɠɧɨ ɫɬɨɢɬ ɢɫɫɥɟɞɭɟɦɵɣ ɢɥɢ ɩɨɤɚɱɢɜɚɟɬɫɹ) ɜ ɞɚɧɧɨɣ 

ɩɨɡɟ, ɚ ɬɚɤɠɟ ɨɛɪɚɳɚɸɬ ɜɧɢɦɚɧɢɟ ɧɚ ɧɚɥɢɱɢɟ ɞɪɨɠɚɧɢɹ – ɬɪɟɦɨɪɚ – ɜɟɤ ɢ 

ɩɚɥɶɰɟɜ ɪɭɤ. ɋɥɟɞɭɟɬ ɨɬɦɟɬɢɬɶ, ɱɬɨ ɩɪɨɫɬɭɸ ɩɪɨɛɭ Ɋɨɦɛɟɪɝɚ ɩɪɢɦɟɧɹɸɬ 

ɨɛɵɱɧɨ ɜ ɤɥɢɧɢɤɟ ɩɪɢ ɨɛɫɥɟɞɨɜɚɧɢɢ ɛɨɥɶɧɵɯ ɥɸɞɟɣ. Ⱦɥɹ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɨɜ 

ɪɟɤɨɦɟɧɞɭɸɬ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶ ɭɫɥɨɠɧɟɧɧɵɟ ɩɪɨɛɵ (ɩɪɨɛɚ Ɋɨɦɛɟɪɝɚ 2 ɢ 3) [33]. 

ɉɪɨɛɚ Ɋɨɦɛɟɪɝɚ 2: ɢɫɩɵɬɭɟɦɵɣ ɞɨɥɠɟɧ ɫɬɨɹɬɶ ɬɚɤ, ɱɬɨɛɵ ɧɨɝɢ ɟɝɨ ɛɵɥɢ 

ɧɚ ɨɞɧɨɣ ɥɢɧɢɢ, ɩɪɢ ɷɬɨɦ ɩɹɬɤɚ ɨɞɧɨɣ ɧɨɝɢ ɤɚɫɚɟɬɫɹ ɧɨɫɤɚ ɞɪɭɝɨɣ ɧɨɝɢ, ɝɥɚɡɚ 

ɡɚɤɪɵɬɵ, ɪɭɤɢ ɜɵɬɹɧɭɬɵ ɜɩɟɪɟɞ, ɩɚɥɶɰɵ ɪɚɡɜɟɞɟɧɵ. ȼɪɟɦɹ ɭɫɬɨɣɱɢɜɨɫɬɢ ɜ 

ɩɨɡɟ Ɋɨɦɛɟɪɝɚ 2 ɭ ɡɞɨɪɨɜɵɯ ɧɟɬɪɟɧɢɪɨɜɚɧɧɵɯ ɥɢɰ ɧɚɯɨɞɢɬɫɹ ɜ ɩɪɟɞɟɥɚɯ 30-50 

ɫɟɤɭɧɞ, ɩɪɢ ɷɬɨɦ ɨɬɫɭɬɫɬɜɭɟɬ ɬɪɟɦɨɪ ɩɚɥɶɰɟɜ ɪɭɤ ɢ ɜɟɤ. ɍ ɞɟɬɟɣ ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɢ 

ɩɪɨɛɵ ɡɚɜɢɫɹɬ ɬɚɤɠɟ ɨɬ ɜɨɡɪɚɫɬɚ. ɍ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɨɜ ɜɪɟɦɹ ɭɫɬɨɣɱɢɜɨɫɬɢ 

ɡɧɚɱɢɬɟɥɶɧɨ ɛɨɥɶɲɟ (ɨɫɨɛɟɧɧɨ ɭ ɝɢɦɧɚɫɬɨɜ, ɮɢɝɭɪɢɫɬɨɜ, ɩɪɵɝɭɧɨɜ ɜ ɜɨɞɭ, 

ɩɥɨɜɰɨɜ) ɢ ɦɨɠɟɬ ɫɨɫɬɚɜɥɹɬɶ 100-120 ɫɟɤɭɧɞ ɢ ɛɨɥɟɟ). 

ɉɪɨɛɚ Ɋɨɦɛɟɪɝɚ 3: ɢɫɫɥɟɞɭɟɦɵɣ ɫɬɨɢɬ ɧɚ ɨɞɧɨɣ ɧɨɝɟ, ɩɹɬɤɚ ɞɪɭɝɨɣ 

ɤɚɫɚɟɬɫɹ ɤɨɥɟɧɧɨɣ ɱɚɲɟɱɤɢ ɨɩɨɪɧɨɣ ɧɨɝɢ, ɩɪɢ ɷɬɨɦ ɝɥɚɡɚ ɡɚɤɪɵɬɵ, ɪɭɤɢ 

ɜɵɬɹɧɭɬɵ ɜɩɟɪɟɞ. Ɍɜɟɪɞɚɹ ɭɫɬɨɣɱɢɜɨɫɬɶ ɩɨɡɵ ɛɨɥɟɟ 15 ɫɟɤ ɩɪɢ ɨɬɫɭɬɫɬɜɢɢ 

ɬɪɟɦɨɪɚ ɩɚɥɶɰɟɜ ɢ ɜɟɤ ɨɰɟɧɢɜɚɟɬɫɹ ɤɚɤ «ɯɨɪɨɲɨ»; ɩɨɤɚɱɢɜɚɧɢɟ, ɧɟɛɨɥɶɲɨɣ 

ɬɪɟɦɨɪ ɜɟɤ ɢ ɩɚɥɶɰɟɜ ɩɪɢ ɭɞɟɪɠɚɧɢɢ ɩɨɡɵ ɜ ɬɟɱɟɧɢɟ 15 ɫɟɤ - 

«ɭɞɨɜɥɟɬɜɨɪɢɬɟɥɶɧɨ»; ɜɵɪɚɠɟɧɧɵɣ ɬɪɟɦɨɪ ɜɟɤ ɢ ɩɚɥɶɰɟɜ ɩɪɢ ɭɞɟɪɠɚɧɢɢ ɩɨɡɵ 

ɦɟɧɟɟ 15 ɫɟɤ - «ɧɟɭɞɨɜɥɟɬɜɨɪɢɬɟɥɶɧɨ». ɉɨɤɚɱɢɜɚɧɢɟ, ɚ ɬɟɦ ɛɨɥɟɟ ɛɵɫɬɪɚɹ 

ɩɨɬɟɪɹ ɪɚɜɧɨɜɟɫɢɹ, ɭɤɚɡɵɜɚɸɬ ɧɚ ɧɚɪɭɲɟɧɢɟ ɤɨɨɪɞɢɧɚɰɢɢ. ɍɦɟɧɶɲɟɧɢɟ 

ɜɪɟɦɟɧɢ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɹ ɩɪɨɛɵ Ɋɨɦɛɟɪɝɚ ɧɚɛɥɸɞɚɟɬɫɹ ɩɪɢ ɭɬɨɦɥɟɧɢɢ, ɩɪɢ 



ɩɟɪɟɧɚɩɪɹɠɟɧɢɹɯ, ɜ ɩɟɪɢɨɞ ɡɚɛɨɥɟɜɚɧɢɣ, ɚ ɬɚɤɠɟ ɩɪɢ ɞɥɢɬɟɥɶɧɵɯ ɩɟɪɟɪɵɜɚɯ 

ɜ ɡɚɧɹɬɢɹɯ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ ɤɭɥɶɬɭɪɨɣ ɢ ɫɩɨɪɬɨɦ. 

ɉɪɨɛɚ əɪɨɰɤɨɝɨ 

Ɉɩɢɪɚɹɫɶ ɧɚ ɪɚɛɨɬɵ Ȼ.Ⱦ. Ɍɭɪɨɜɚ, ɜ ɬɪɭɞɚɯ ɤɨɬɨɪɨɝɨ ɩɪɢɜɨɞɢɬɫɹ 

ɨɛɲɢɪɧɵɣ ɫɬɚɬɢɫɬɢɱɟɫɤɢɣ ɦɚɬɟɪɢɚɥ ɩɨ ɩɪɢɦɟɧɟɧɢɸ ɩɪɨɛ, ɨɰɟɧɢɜɚɸɳɢɯ 

ɭɪɨɜɟɧɶ ɜɟɫɬɢɛɭɥɹɪɧɨɣ ɭɫɬɨɣɱɢɜɨɫɬɢ, ɫɚɦɨɣ ɩɪɨɫɬɨɣ ɢ ɱɚɫɬɨ ɩɪɢɦɟɧɹɟɦɨɣ ɤ 

ɞɟɬɫɤɨɦɭ ɜɨɡɪɚɫɬɭ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɩɪɨɛɚ əɪɨɰɤɨɝɨ [29]. ɉɪɨɛɚ əɪɨɰɤɨɝɨ: ɭɱɚɫɬɧɢɤ 

ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ ɜɵɩɨɥɧɹɟɬ ɜɪɚɳɚɬɟɥɶɧɵɟ ɞɜɢɠɟɧɢɹ ɝɨɥɨɜɨɣ ɜ ɨɞɧɭ ɫɬɨɪɨɧɭ ɫɨ 

ɫɤɨɪɨɫɬɶɸ 2 ɜɪɚɳɟɧɢɹ ɜ 1 ɫɟɤɭɧɞɭ. ɉɨ ɜɪɟɦɟɧɢ, ɜ ɬɟɱɟɧɢɟ ɤɨɬɨɪɨɝɨ 

ɨɛɫɥɟɞɭɟɦɵɣ ɜ ɫɨɫɬɨɹɧɢɢ ɜɵɩɨɥɧɢɬɶ ɷɬɭ ɩɪɨɛɭ, ɫɨɯɪɚɧɹɹ ɪɚɜɧɨɜɟɫɢɟ, ɫɭɞɹɬ ɨɛ 

ɭɫɬɨɣɱɢɜɨɫɬɢ ɜɟɫɬɢɛɭɥɹɪɧɨɝɨ ɚɧɚɥɢɡɚɬɨɪɚ. ɇɟɬɪɟɧɢɪɨɜɚɧɧɵɟ ɥɸɞɢ 

ɫɨɯɪɚɧɹɸɬ ɪɚɜɧɨɜɟɫɢɟ ɜ ɫɪɟɞɧɟɦ ɜ ɬɟɱɟɧɢɢ 28 ɫɟɤ, ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɵ - ɞɨ 90 ɫɟɤ ɢ 

ɉɨɪɨɝ ɭɪɨɜɧɹ ɱɭɜɫɬɜɢɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɜɟɫɬɢɛɭɥɹɪɧɨɝɨ ɚɧɚɥɢɡɚɬɨɪɚ ɜ ɨɫɧɨɜɧɨɦ 

ɡɚɜɢɫɢɬ ɨɬ ɧɚɫɥɟɞɫɬɜɟɧɧɨɫɬɢ, ɧɨ ɩɨɞ ɜɥɢɹɧɢɟɦ ɬɪɟɧɢɪɨɜɤɢ ɟɝɨ ɦɨɠɧɨ 

ɩɨɜɵɫɢɬɶ [8].  

 
1.2 ɉɨɞɜɢɠɧɵɟ ɢɝɪɵ ɢ ɢɯ ɨɫɧɨɜɧɚɹ ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɫɬɢɤɚ 

 
ɂɝɪɚ, ɤɚɤ ɩɢɲɟɬ ɋɬɟɩɚɧɟɧɤɨɜɚ ȿ.Ⱥ., - ɢɫɬɨɪɢɱɟɫɤɢ ɫɥɨɠɢɜɲɟɟɫɹ 

ɨɛɳɟɫɬɜɟɧɧɨɟ ɹɜɥɟɧɢɟ, ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɵɣ ɜɢɞ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ, ɫɜɨɣɫɬɜɟɧɧɨɣ 

ɱɟɥɨɜɟɤɭ. ɂɝɪɚ ɫ ɞɚɜɧɢɯ ɩɨɪ ɛɵɥɚ ɧɟɨɬɴɟɦɥɟɦɨɣ ɱɚɫɬɶɸ ɠɢɡɧɢ ɱɟɥɨɜɟɤɚ, 

ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɥɚɫɶ ɫ ɰɟɥɶɸ ɜɨɫɩɢɬɚɧɢɹ ɢ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɝɨ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɩɨɞɪɚɫɬɚɸɳɟɝɨ 

ɩɨɤɨɥɟɧɢɹ. əɜɥɹɹɫɶ ɫɩɭɬɧɢɤɨɦ ɱɟɥɨɜɟɤɚ ɫ ɧɟɡɚɩɚɦɹɬɧɵɯ ɜɪɟɦɟɧ, ɨɧɚ 

ɜɵɫɬɭɩɚɟɬ ɫɪɟɞɫɬɜɨɦ ɫɚɦɨɩɨɡɧɚɧɢɹ, ɪɚɡɜɥɟɱɟɧɢɹ, ɨɬɞɵɯɚ, ɚ ɬɚɤɠɟ, ɤɚɤ ɭɠɟ 

ɝɨɜɨɪɢɥɨɫɶ, ɫɪɟɞɫɬɜɨɦ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɝɨ ɢ ɨɛɳɟɝɨ ɫɨɰɢɚɥɶɧɨɝɨ ɜɨɫɩɢɬɚɧɢɹ [27].  

ɉɨɞɜɢɠɧɚɹ ɢɝɪɚ – ɧɟɡɚɦɟɧɢɦɨɟ ɫɪɟɞɫɬɜɨ ɩɨɩɨɥɧɟɧɢɹ ɪɟɛɟɧɤɨɦ ɡɧɚɧɢɣ 

ɢ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɣ ɨɛ ɨɤɪɭɠɚɸɳɟɦ ɦɢɪɟ, ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɦɵɲɥɟɧɢɹ, ɫɦɟɤɚɥɤɢ, 

ɥɨɜɤɨɫɬɢ, ɫɧɨɪɨɜɤɢ, ɰɟɧɧɵɯ ɦɨɪɚɥɶɧɨ-ɜɨɥɟɜɵɯ ɤɚɱɟɫɬɜ [12]. ɉɨɞɜɢɠɧɚɹ ɢɝɪɚ 

ɢɦɟɟɬ ɲɢɪɨɤɢɣ ɞɢɚɩɚɡɨɧ ɜɨɡɞɟɣɫɬɜɢɹ ɧɚ ɨɪɝɚɧɢɡɦ, ɱɬɨ ɫɨɡɞɚɟɬ 

ɧɟɨɝɪɚɧɢɱɟɧɧɵɟ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɢ ɜɥɢɹɧɢɹ ɧɚ ɜɫɟ ɫɮɟɪɵ ɠɢɡɧɟɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɞɟɬɟɣ 

ɢ ɩɨɞɪɨɫɬɤɨɜ ɤɚɤ ɡɞɨɪɨɜɵɯ, ɬɚɤ ɢ ɢɦɟɸɳɢɯ ɧɚɪɭɲɟɧɢɹ ɜ ɪɚɡɜɢɬɢɢ. 



Ƚɥɭɛɨɱɚɣɲɢɣ ɫɦɵɫɥ ɩɨɞɜɢɠɧɵɯ ɢɝɪ ɡɚɤɥɸɱɚɟɬɫɹ ɜ ɬɨɦ, ɱɬɨ ɨɧɢ, 

ɮɭɧɤɰɢɨɧɚɥɶɧɨ ɧɚɝɪɭɠɚɹ ɨɪɝɚɧɢɡɦ, ɜɫɟ ɟɝɨ ɬɤɚɧɢ, ɨɪɝɚɧɵ ɢ ɫɢɫɬɟɦɵ, 

ɫɬɪɭɤɬɭɪɧɨ ɢɯ ɮɨɪɦɢɪɭɸɬ ɢ ɫɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɭɸɬ [6].  

ȼɚɠɧɵɦ ɷɬɚɩɨɦ ɞɥɹ ɧɚɱɚɥɚ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɯ ɤɚɱɟɫɬɜ, ɧɚɢɛɨɥɟɟ 

ɛɥɚɝɨɩɪɢɹɬɧɵɦ ɞɥɹ ɧɚɱɚɥɚ ɫɩɨɪɬɢɜɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɞɟɬɫɤɢɣ 

ɜɨɡɪɚɫɬ, ɤɚɤ ɫɱɢɬɚɟɬ Ⱥ. ɂ. Ɏɢɥɹɤɨɜ. ɍ ɞɟɬɟɣ ɢ ɩɨɞɪɨɫɬɤɨɜ, ɤɨɬɨɪɵɟ 

ɡɚɧɢɦɚɸɬɫɹ ɫɩɨɪɬɨɦ, ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɯ ɤɚɱɟɫɬɜ ɩɪɨɢɫɯɨɞɢɬ ɛɨɥɟɟ 

ɝɚɪɦɨɧɢɱɧɨ ɢ ɧɚ ɡɧɚɱɢɬɟɥɶɧɨ ɛɨɥɟɟ ɜɵɫɨɤɨɦ ɭɪɨɜɧɟ [32].  

Ɉɫɨɛɟɧɧɨɫɬɶ ɢɝɪɵ – ɜɨɡɞɟɣɫɬɜɢɟ ɧɚ ɨɪɝɚɧɢɡɦ ɜ ɤɨɦɩɥɟɤɫɟ, ɚ ɬɚɤɠɟ 

ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɨɩɵɬɚ ɜɦɟɫɬɟ ɫ ɤɨɬɨɪɵɦ ɩɪɨɢɫɯɨɞɢɬ ɩɪɢɨɛɪɟɬɟɧɢɟ ɰɟɧɧɵɯ ɤɚɱɟɫɬɜ 

ɬɚɤɢɯ ɤɚɤ: ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɯ, ɭɦɫɬɜɟɧɧɵɯ, ɷɬɢɱɟɫɤɢɯ ɢ ɷɫɬɟɬɢɱɟɫɤɢɯ, ɜɤɥɸɱɚɹ 

ɬɪɭɞɨɜɭɸ ɫɨɫɬɚɜɥɹɸɳɭɸ [18]. 

Ɉɫɨɛɭɸ ɪɨɥɶ ɜ ɜɨɫɩɢɬɚɧɢɢ ɢɝɪɚɸɬ ɩɨɞɜɢɠɧɵɟ ɢɝɪɵ. Ɉɧɢ ɩɨɥɨɠɢɬɟɥɶɧɨ 

ɜɥɢɹɸɬ ɧɚ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɟ ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɪɟɛёɧɤɚ. Ȼɥɚɝɨɞɚɪɹ ɢɝɪɚɦ ɞɟɬɢ ɭɱɚɬɫɹ 

ɨɪɢɟɧɬɢɪɨɜɚɬɶɫɹ ɜ ɩɪɨɫɬɪɚɧɫɬɜɟ, ɬɚɤɠɟ ɩɨɞɜɢɠɧɵɟ ɢɝɪɵ ɞɚɸɬ ɪɟɛёɧɤɭ 

ɩɨɥɨɠɢɬɟɥɶɧɵɟ ɷɦɨɰɢɢ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɫɤɚɡɵɜɚɸɬɫɹ ɧɚ ɟɝɨ ɧɚɫɬɪɨɟɧɢɢ ɢ ɟɝɨ 

ɡɞɨɪɨɜɶɟ [19]. Ⱦɥɹ ɩɨɞɜɢɠɧɨɣ ɢɝɪɵ ɯɚɪɚɤɬɟɪɧɵ ɚɤɬɢɜɧɵɟ ɬɜɨɪɱɟɫɤɢɟ 

ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɵɟ ɞɟɣɫɬɜɢɹ. ɗɬɢ ɞɟɣɫɬɜɢɹ ɱɚɫɬɢɱɧɨ ɨɝɪɚɧɢɱɢɜɚɸɬɫɹ ɩɪɚɜɢɥɚɦɢ, 

ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɧɵɟ ɧɚ ɩɪɟɨɞɨɥɟɧɢɟ ɤɚɤɢɯ-ɥɢɛɨ ɬɪɭɞɧɨɫɬɟɣ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɜɫɬɪɟɱɚɸɬɫɹ 

ɧɚ ɩɭɬɢ ɤ ɞɨɫɬɢɠɟɧɢɸ ɩɨɫɬɚɜɥɟɧɧɨɣ ɰɟɥɢ.  ȼ ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɨɣ ɩɪɚɤɬɢɤɟ 

ɢɫɩɨɥɶɡɭɸɬɫɹ ɤɚɤ ɤɨɥɥɟɤɬɢɜɧɵɟ, ɬɚɤ ɢ ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɵɟ ɩɨɞɜɢɠɧɵɟ ɢɝɪɵ, 

ɧɚɢɛɨɥɶɲɟɟ ɜɧɢɦɚɧɢɟ, ɤɚɤ ɩɨɤɚɡɵɜɚɸɬ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ ɢ ɬɟɨɪɟɬɢɱɟɫɤɢɟ 

ɦɚɬɟɪɢɚɥɵ, ɭɞɟɥɹɟɬɫɹ ɢɝɪɚɦ, ɩɨɞɜɨɞɹɳɢɦ ɤ ɫɩɨɪɬɢɜɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ [12,17]. 

ɂɝɪɵ ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɡɭɟɬɫɹ ɪɚɡɧɨɨɛɪɚɡɢɟɦ, ɩɪɨɫɬɨɬɨɣ ɞɜɢɠɟɧɢɣ, ɫɨɟɞɢɧɹɸɬ ɜ ɫɟɛɟ 

ɧɟ ɬɨɥɶɤɨ ɭɦɫɬɜɟɧɧɭɸ, ɧɨ ɢ ɮɢɡɢɱɟɫɤɭɸ ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɶ ɱɟɥɨɜɟɤɚ, ɛɥɚɝɨɞɚɪɹ ɱɟɝɨ 

ɩɨɜɵɲɚɟɬɫɹ ɪɚɛɨɬɨɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɶ, ɜɨɫɩɨɥɧɹɟɬɫɹ ɞɟɮɢɰɢɬ ɞɜɢɠɟɧɢɣ. [27, 1]. 

ɉɪɚɜɢɥɚ ɦɨɝɭɬ ɨɩɪɟɞɟɥɹɬɶɫɹ ɫɚɦɢɦɢ ɭɱɚɫɬɧɢɤɚɦɢ ɢ ɪɭɤɨɜɨɞɢɬɟɥɹɦɢ ɜ 

ɡɚɜɢɫɢɦɨɫɬɢ ɨɬ ɭɫɥɨɜɢɣ ɢɝɪɵ, ɜ ɤɨɬɨɪɨɣ ɨɧɢ ɩɪɨɜɨɞɹɬɫɹ. ȼ ɧɢɯ ɨɬɫɭɬɫɬɜɭɟɬ 

ɭɫɬɚɧɨɜɥɟɧɧɨɟ ɱɢɫɥɨ ɢɝɪɚɸɳɢɯ, ɬɨɱɧɵɣ ɪɚɡɦɟɪ ɩɥɨɳɚɞɢ, ɬɚɤɠɟ ɦɨɠɟɬ, 



ɢɡɦɟɧɹɟɬɫɹ ɢɧɜɟɧɬɚɪɶ. ɂɝɪɚ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɹɟɬ ɫɨɛɨɣ ɜɢɞ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ, ɦɨɬɢɜ 

ɤɨɬɨɪɨɣ ɡɚɤɥɸɱɚɟɬɫɹ ɧɟ ɜ ɫɚɦɨɦ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɟ, ɚ ɜ ɩɪɨɰɟɫɫɟ [6]. 

ɉɨɞɜɢɠɧɵɟ ɢɝɪɵ ɫɥɭɠɚɬ ɦɟɬɨɞɨɦ ɫɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɨɜɚɧɢɹ ɢ ɡɚɤɪɟɩɥɟɧɢɹ 

ɭɠɟ ɨɫɜɨɟɧɧɵɯ ɭɱɚɳɢɦɢɫɹ ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɵɯ ɧɚɜɵɤɨɜ ɢ ɜɨɫɩɢɬɚɧɢɸ ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɯ 

ɤɚɱɟɫɬɜ. ȼ ɩɨɞɜɢɠɧɨɣ ɢɝɪɟ ɫɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɭɟɬɫɹ ɞɜɢɠɟɧɢɹ, ɪɚɡɜɢɜɚɟɬɫɹ 

ɤɨɨɪɞɢɧɚɰɢɸ ɞɜɢɠɟɧɢɣ, ɮɨɪɦɢɪɭɸɬɫɹ ɧɟɤɨɬɨɪɵɟ ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɟ ɤɚɱɟɫɬɜɚ 

(ɛɵɫɬɪɨɬɭ, ɫɢɥɭ, ɜɵɧɨɫɥɢɜɨɫɬɶ), ɭɥɭɱɲɚɟɬɫɹ ɨɪɢɟɧɬɚɰɢɹ ɜ ɩɪɨɫɬɪɚɧɫɬɜɟ, 

ɪɟɚɝɢɪɨɜɚɧɢɟ ɧɚ ɫɢɝɧɚɥɵ ɤ ɢɡɦɟɧɟɧɢɸ ɞɟɣɫɬɜɢɣ, ɢɡɦɟɧɟɧɢɸ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɢɹ ɢ 

ɯɚɪɚɤɬɟɪɚ ɞɜɢɠɟɧɢɹ [16]. ȼɨ ɜɪɟɦɹ ɩɨɞɜɢɠɧɵɯ ɢɝɪ ɪɚɡɜɢɜɚɸɬɫɹ ɬɚɤɢɟ 

ɤɚɱɟɫɬɜɚ, ɤɚɤ ɢɧɢɰɢɚɬɢɜɚ ɢ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ, ɭɜɟɪɟɧɧɨɫɬɶ ɢ ɧɚɫɬɨɣɱɢɜɨɫɬɶ 

[7]. Ɍɚɤɠɟ ɧɟɥɶɡɹ ɧɟ ɨɬɦɟɬɢɬɶ ɬɨɝɨ ɮɚɤɬɚ, ɱɬɨ ɰɟɧɧɨɫɬɶ ɢɝɪ ɡɚɤɥɸɱɚɟɬɫɹ ɜ 

ɤɨɦɩɥɟɤɫɧɨɫɬɢ ɜɨɡɞɟɣɫɬɜɢɹ: ɜɨ ɜɪɟɦɹ ɢɝɪɵ ɢɞɟɬ ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɚ ɦɨɬɨɪɧɨɣ ɢ 

ɩɫɢɯɢɱɟɫɤɨɣ ɫɮɟɪ ɡɚɧɢɦɚɸɳɢɯɫɹ. ɂɦɟɧɧɨ ɩɨɞɜɢɠɧɵɟ ɢɝɪɵ ɹɜɥɹɸɬɫɹ 

ɧɚɢɛɨɥɟɟ ɩɨɞɯɨɞɹɳɢɦ ɜɢɞɨɦ ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɯ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɣ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɨɬɥɢɱɚɸɬɫɹ 

ɫɜɨɟɣ ɩɪɢɜɥɟɤɚɬɟɥɶɧɨɫɬɶɸ, ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɨɫɬɶɸ, ɞɨɫɬɭɩɧɨɫɬɶɸ, ɝɥɭɛɢɧɨɣ ɢ 

ɪɚɡɧɨɫɬɨɪɨɧɧɨɫɬɶɸ ɫɜɨɟɝɨ ɜɨɡɞɟɣɫɬɜɢɹ. ɉɪɢ ɩɨɦɨɳɢ ɩɨɞɜɢɠɧɵɯ ɢɝɪ 

ɩɪɢɨɛɪɟɬɟɧɧɵɟ ɭɦɟɧɢɹ, ɤɚɱɟɫɬɜɚ, ɧɚɜɵɤɢ ɩɨɜɬɨɪɹɸɬɫɹ ɢ ɫɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɭɸɬɫɹ ɜ 

ɢɡɦɟɧɹɸɳɢɯɫɹ ɭɫɥɨɜɢɹɯ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɩɪɟɞɴɹɜɥɹɸɬɫɹ ɤ ɞɟɬɹɦ [10].  

ɂɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɟ ɩɨɞɜɢɠɧɵɯ ɢɝɪ, ɛɥɚɝɨɩɪɢɹɬɧɨ ɜɥɢɹɟɬ ɧɚ ɪɚɡɜɢɬɢɟ 

ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɯ ɤɚɱɟɫɬɜ, ɢɧɬɟɥɥɟɤɬɭɚɥɶɧɵɯ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɟɣ. ȼɨ ɜɪɟɦɹ ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɹ 

ɩɨɞɜɢɠɧɵɯ ɢɝɪ, ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɤɨɧɬɪɨɥɢɪɨɜɚɬɶ ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɨɟ ɨɬɧɨɲɟɧɢɟ 

ɪɟɛɟɧɤɚ ɤ ɢɡɭɱɚɟɦɨɦɭ ɦɚɬɟɪɢɚɥɭ, ɤɨɬɨɪɨɟ ɩɨɞɞɟɪɠɢɜɚɟɬ ɥɸɛɨɡɧɚɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɢ 

ɢɧɬɟɪɟɫ [3]. ɉɥɸɫɨɦ ɩɨɞɜɢɠɧɵɯ ɢɝɪ ɹɜɥɹɸɬɫɹ ɢɧɢɰɢɚɬɢɜɚ, ɮɚɧɬɚɡɢɹ, 

ɬɜɨɪɱɟɫɬɜɨ, ɷɦɨɰɢɢ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɜɨɡɧɢɤɚɸɬ ɭ ɪɟɛɟɧɤɚ ɜɨ ɜɪɟɦɹ ɢɯ ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɹ 

ɩɟɪɟɞ ɫɬɪɨɝɨ ɞɨɡɢɪɨɜɚɧɧɵɦɢ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹɦɢ. ɉɨɞɜɢɠɧɵɟ ɢɝɪɵ ɧɟ ɬɪɟɛɭɸɬ ɨɬ 

ɞɟɬɟɣ ɤɚɤɨɣ-ɥɢɛɨ ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɨɣ ɩɨɞɝɨɬɨɜɥɟɧɧɨɫɬɢ. ɉɪɢ ɩɨɦɨɳɢ ɩɨɞɜɢɠɧɵɯ 

ɢɝɪ ɪɚɫɲɢɪɹɟɬɫɹ ɤɪɭɝ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɣ, ɪɚɡɜɢɜɚɟɬɫɹ ɭɦɟɧɢɟ ɚɧɚɥɢɡɢɪɨɜɚɬɶ, 

ɫɨɨɛɪɚɡɢɬɟɥɶɧɨɫɬɶ, ɧɚɛɥɸɞɚɬɟɥɶɧɨɫɬɶ, ɫɨɩɨɫɬɚɜɥɹɬɶ ɢ ɨɛɨɛɳɚɬɶ ɜɢɞɟɧɧɨɟ. 

Ɍɚɤ ɤɚɤ ɜ ɢɝɪɟ ɱɚɫɬɨ ɦɟɧɹɟɬɫɹ ɨɛɫɬɚɧɨɜɤɚ, ɜɫɥɟɞɫɬɜɢɟ ɱɟɝɨ ɭ ɞɟɬɟɣ ɪɚɡɜɢɜɚɸɬɫɹ 



ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɢ ɛɵɫɬɪɨ ɢ ɩɪɚɜɢɥɶɧɨ ɪɟɚɝɢɪɨɜɚɬɶ ɧɚ ɫɥɨɠɢɜɲɭɸɫɹ ɫɢɬɭɚɰɢɸ ɜɨ 

ɜɪɟɦɹ ɢɝɪɵ [9, 11]. 

Ȼɥɚɝɨɞɚɪɹ ɬɨɦɭ, ɱɬɨ ɱɟɪɟɡ ɢɝɪɨɜɭɸ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɱɟɬɤɨ ɜɵɪɚɠɚɟɬɫɹ 

ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɟ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɝɨ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ ɜ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɧɨɣ ɫɢɬɭɚɰɢɢ, ɪɟɛɟɧɨɤ 

ɦɨɬɢɜɢɪɨɜɚɧ ɜɨɣɬɢ ɜ ɫɭɬɶ ɢɝɪɵ ɤɚɤ ɦɨɠɧɨ ɫɤɨɪɟɟ ɢ ɪɚɫɤɪɵɬɶ ɫɜɨɢ ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɟ 

ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɢ. ȼɤɥɸɱɟɧɢɟ ɢɝɪɨɜɨɣ ɢ ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɬɟɥɶɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɜ 

ɬɪɟɧɢɪɨɜɨɱɧɵɣ ɩɪɨɰɟɫɫ ɩɨɡɜɨɥɹɟɬ ɭɜɟɥɢɱɢɬɶ ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɨɫɬɶ ɡɚɧɹɬɢɣ ɢ 

ɩɨɜɵɫɢɬɶ ɢɧɬɟɪɟɫ ɞɟɬɟɣ ɤ ɬɪɟɧɢɪɨɜɨɱɧɵɦ ɡɚɧɹɬɢɹɦ [10]. 

Ɉɛɨɛɳɚɹ ɜɫɟ ɜɢɞɵ ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɵɯ ɞɟɣɫɬɜɢɣ, ɫɬɨɢɬ ɡɚɤɥɸɱɢɬɶ, ɱɬɨ ɢɝɪɚ 

ɡɚɤɥɸɱɚɟɬ ɜ ɫɟɛɟ ɱɟɪɬɵ, ɫɛɥɢɠɚɸɳɢɟ ɟɟ ɫ ɛɵɬɨɜɨɣ, ɩɪɨɮɟɫɫɢɨɧɚɥɶɧɨɣ, 

ɨɛɳɟɫɬɜɟɧɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶɸ. ɂɝɪɚ –  ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ, ɫɭɳɟɫɬɜɭɸɳɚɹ ɜ 

ɭɫɥɨɜɢɹɯ ɫɢɬɭɚɰɢɣ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɡɚɤɥɸɱɚɸɬ ɜ ɫɟɛɟ ɨɛɳɟɫɬɜɟɧɧɵɟ ɡɚɤɨɧɵ ɢ 

ɩɪɚɜɢɥɚ, ɢɧɚɱɟ ɝɨɜɨɪɹ, ɱɟɪɟɡ ɢɝɪɭ ɩɪɨɢɫɯɨɞɢɬ ɜɨɫɫɨɡɞɚɧɢɟ ɢ ɭɫɜɨɟɧɢɟ 

ɨɛɳɟɫɬɜɟɧɧɨɝɨ ɨɩɵɬɚ, ɜ ɤɨɬɨɪɨɦ ɫɤɥɚɞɵɜɚɟɬɫɹ ɢ ɫɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɭɟɬɫɹ 

ɭɩɪɚɜɥɟɧɢɟ ɩɨɜɟɞɟɧɢɟɦ [13].  

ɉɨ ɦɧɟɧɢɸ ɜɵɞɚɸɳɢɯɫɹ ɨɬɟɱɟɫɬɜɟɧɧɵɯ ɩɫɢɯɨɥɨɝɨɜ Ⱥ.ɇ. Ʌɟɨɧɬɶɟɜɚ ɢ 

Ⱥ.ȼ. Ɂɚɩɨɪɨɠɰɚ, ɢɝɪɚ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɨɞɧɨɣ ɢɡ ɩɟɪɜɨɣ, ɞɨɫɬɭɩɧɨɣ ɞɥɹ ɞɨɲɤɨɥɶɧɢɤɨɜ 

ɮɨɪɦɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ, ɤɨɬɨɪɚɹ ɩɪɟɞɩɨɥɚɝɚɟɬ ɫɨɡɧɚɬɟɥɶɧɨɟ ɜɨɫɩɪɨɢɡɜɟɞɟɧɢɟ ɢ 

ɭɫɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɨɜɚɧɢɟ ɞɜɢɠɟɧɢɣ. ȼ ɷɬɨɦ ɨɬɧɨɲɟɧɢɢ ɦɨɬɨɪɧɨɟ ɪɚɡɜɢɬɢɟ, 

ɫɨɜɟɪɲɚɟɦɨɟ ɞɨɲɤɨɥɶɧɢɤɨɦ ɜ ɢɝɪɟ, ɤɨɬɨɪɨɟ ɫɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɭɟɬɫɹ 

ɛɟɫɫɨɡɧɚɬɟɥɶɧɨ ɢ ɜ ɧɟɩɪɢɧɭɠɞɟɧɧɨɣ ɞɥɹ ɨɛɭɱɚɸɳɟɝɨɫɹ ɮɨɪɦɟ, ɹɜɥɹɟɬɫɹ 

ɧɚɫɬɨɹɳɢɦ ɩɪɨɥɨɝɨɦ ɤ ɫɨɡɧɚɬɟɥɶɧɵɦ ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɦ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹɦ. ȿɫɥɢ 

ɝɨɜɨɪɢɬɶ ɨɛ ɢɝɪɚɯ, ɜɤɥɸɱɚɸɳɢɯ ɜ ɫɟɛɹ ɷɥɟɦɟɧɬɵ ɫɩɨɪɬɚ, ɬɨ ɫɬɨɢɬ ɨɬɦɟɬɢɬɶ, 

ɱɬɨ ɬɚɤɢɟ ɢɝɪɵ ɬɪɟɛɭɸɬ ɨɬ ɞɟɬɟɣ ɛɨɥɶɲɨɣ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ, ɛɵɫɬɪɨɬɵ, 

ɥɨɜɤɨɫɬɢ ɞɜɢɠɟɧɢɣ, ɤɨɨɪɞɢɧɚɰɢɢ, ɱɟɬɤɨɫɬɢ ɩɥɚɧɢɪɨɜɚɧɢɹ ɞɟɣɫɬɜɢɣ, 

ɨɪɢɟɧɬɢɪɨɜɤɢ ɜ ɩɪɨɫɬɪɚɧɫɬɜɟ. Ɉɧɢ ɹɜɥɹɸɬɫɹ ɜɵɫɲɟɣ ɮɨɪɦɨɣ ɨɛɵɱɧɵɯ 

ɩɨɞɜɢɠɧɵɯ ɢɝɪ. Ɋɟɛɟɧɨɤ ɜ ɤɪɚɬɱɚɣɲɢɟ ɩɪɨɦɟɠɭɬɤɢ ɜɪɟɦɟɧɢ ɞɨɥɠɟɧ ɭɜɢɞɟɬɶ 

ɫɨɡɞɚɜɲɭɸɫɹ ɨɛɫɬɚɧɨɜɤɭ (ɪɚɫɩɨɥɨɠɟɧɢɟ ɩɚɪɬɧɟɪɨɜ ɢ ɩɪɨɬɢɜɧɢɤɚ, ɩɨɥɨɠɟɧɢɟ 

ɦɹɱɚ, ɲɚɣɛɵ), ɨɰɟɧɢɬɶ, ɪɚɫɫɦɨɬɪɟɬɶ ɜɚɪɢɚɧɬɵ ɢɫɯɨɞɚ ɫɨɛɵɬɢɣ ɜɜɢɞɭ 

ɜɨɡɦɨɠɧɵɯ ɞɟɣɫɬɜɢɣ, ɢ ɜɵɛɪɚɬɶ ɧɚɢɛɨɥɟɟ ɩɪɚɜɢɥɶɧɵɣ ɜɚɪɢɚɧɬ ɢ ɩɪɢɦɟɧɢɬɶ 



ɟɝɨ. ȼɫɟ ɷɬɨ ɬɪɟɛɭɟɬ ɨɬ ɢɝɪɚɸɳɢɯ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɧɵɯ ɭɦɟɧɢɣ ɢ ɧɚɜɵɤɨɜ 

[15]. 

ɋɬɟɩɚɧɟɧɤɨɜɚ ȿ.Ⱥ., ɜɫɥɟɞ ɡɚ Ɍ.ɂ. Ɉɫɨɤɢɧɨɣ, ȿ.Ⱥ. Ɍɢɦɨɮɟɟɜɨɣ, ɇ.ȼ., – 

ɤɨɧɫɬɚɬɢɪɭɟɬ ɬɨɬ ɮɚɤɬ, ɱɬɨ ɩɨɞɜɢɠɧɚɹ ɢɝɪɚ ɨɤɚɡɵɜɚɟɬ ɨɝɪɨɦɧɨɟ ɜɥɢɹɧɢɟ ɧɚ 

ɝɚɪɦɨɧɢɱɧɨɟ ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɪɟɛɟɧɤɚ, ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɲɤɨɥɨɣ ɭɩɪɚɜɥɟɧɢɹ ɫɨɛɫɬɜɟɧɧɵɦ 

ɩɨɜɟɞɟɧɢɟɦ, ɫɥɭɠɢɬ ɢɧɫɬɪɭɦɟɧɬɨɦ ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɹ ɩɨɥɨɠɢɬɟɥɶɧɵɯ 

ɜɡɚɢɦɨɨɬɧɨɲɟɧɢɣ, ɚ ɬɚɤɠɟ ɛɥɚɝɨɩɨɥɭɱɧɨɝɨ ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɨɝɨ ɫɨɫɬɨɹɧɢɹ 

[20,27,28]. 

ȼɫɟ ɩɨɞɜɢɠɧɵɟ ɢɝɪɵ, ɤɚɤ ɫɪɟɞɫɬɜɨ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɝɨ ɜɨɫɩɢɬɚɧɢɹ ɢɦɟɸɬ ɪɹɞ 

ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɟɣ, ɨɞɧɢɦɢ ɤɨɬɨɪɵɯ ɜɵɞɟɥɹɸɬ ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɶ ɢ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ. 

ȼɵɛɨɪ ɬɨɣ ɢɥɢ ɞɪɭɝɨɣ ɢɝɪɵ ɨɩɪɟɞɟɥɹɟɬɫɹ ɤɨɧɤɪɟɬɧɵɦɢ ɡɚɞɚɱɚɦɢ ɢ ɪɟɛɟɧɨɤ, 

ɬɚɤɢɦ ɨɛɪɚɡɨɦ, ɪɟɛɟɧɨɤ ɩɨɡɧɚɟɬ ɦɢɪ ɱɟɪɟɡ ɢɝɪɨɜɭɸ ɩɪɢɡɦɭ: ɡɧɚɤɨɦɢɬɫɹ ɫ 

ɩɪɚɜɢɥɚɦɢ, ɭɫɥɨɜɢɹɦɢ ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ, ɮɨɪɦɢɪɭɟɬ ɫɨɛɫɬɜɟɧɧɨɟ ɨɬɧɨɲɟɧɢɟ ɤ 

ɩɪɨɢɫɯɨɞɹɳɟɦɭ ɜɨɤɪɭɝ ɧɟɝɨ. Ɂɚɧɹɬɢɹ ɢɝɪɚɦɢ ɨɛɨɝɚɳɚɸɬ ɭɱɚɫɬɧɢɤɨɜ ɧɨɜɵɦɢ 

ɨɳɭɳɟɧɢɹɦɢ, ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɹɦɢ ɢ ɩɨɧɹɬɢɹɦɢ. ɂɝɪɵ ɪɚɫɲɢɪɹɸɬ ɤɪɭɝ 

ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɣ, ɪɚɡɜɢɜɚɸɬ ɬɚɤɢɟ ɥɢɱɧɨɫɬɧɵɟ ɤɚɱɟɫɬɜɚ, ɤɚɤ ɧɚɛɥɸɞɚɬɟɥɶɧɨɫɬɶ, 

ɫɨɨɛɪɚɡɢɬɟɥɶɧɨɫɬɶ, ɭɦɟɧɢɟ ɚɧɚɥɢɡɢɪɨɜɚɬɶ, ɫɨɩɨɫɬɚɜɥɹɬɶ, ɨɛɨɛɳɚɬɶ 

ɫɬɪɭɤɬɭɪɢɪɨɜɚɬɶ ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɸ, ɧɚ ɨɫɧɨɜɟ ɱɟɝɨ ɞɟɥɚɬɶ ɜɵɜɨɞɵ ɢɡ ɧɚɛɥɸɞɚɟɦɵɯ 

ɹɜɥɟɧɢɣ ɜ ɨɤɪɭɠɚɸɳɟɣ ɫɪɟɞɟ. ȼ ɩɨɞɜɢɠɧɵɯ ɢɝɪɚɯ ɪɚɡɜɢɜɚɸɬɫɹ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɢ 

ɩɪɚɜɢɥɶɧɨ ɨɰɟɧɢɜɚɬɶ ɩɪɨɫɬɪɚɧɫɬɜɟɧɧɵɟ ɢ ɜɪɟɦɟɧɧɵɟ ɨɬɧɨɲɟɧɢɹ, ɛɵɫɬɪɨ ɢ 

ɩɪɚɜɢɥɶɧɨ ɪɟɚɝɢɪɨɜɚɬɶ ɧɚ ɫɥɨɠɢɜɲɭɸɫɹ ɫɢɬɭɚɰɢɸ ɢ ɩɪɢɧɢɦɚɬɶ ɪɟɲɟɧɢɹ ɜ 

ɱɚɫɬɨ ɦɟɧɹɸɳɟɣɫɹ ɨɛɫɬɚɧɨɜɤɟ ɢɝɪɵ [12].  

ɋɥɟɞɭɟɬ ɨɬɦɟɬɢɬɶ, ɱɬɨ ɩɨɞɜɢɠɧɚɹ ɢɝɪɚ – ɷɬɨ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬ ɫɨɰɢɚɥɶɧɨɝɨ 

ɨɩɵɬɚ, ɬɪɚɧɫɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɧɨɝɨ ɱɟɪɟɡ ɫɢɫɬɟɦɭ ɜɨɫɩɢɬɚɧɢɹ, ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɹ ɢ ɫɪɟɞɵ, 

ɨɧɚ ɧɟ ɜɨɡɧɢɤɚɟɬ ɫɚɦɨɩɪɨɢɡɜɨɥɶɧɨ ɢ ɧɟ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɩɪɨɞɭɤɬɨɦ ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɨɝɨ 

ɬɜɨɪɱɟɫɬɜɚ ɪɟɛɟɧɤɚ. ȼɟɞɭɳɟɟ ɦɟɫɬɨ ɜ ɩɪɨɰɟɫɫɟ ɨɛɭɱɟɧɢɹ ɢɝɪɚɦ ɫ ɷɥɟɦɟɧɬɚɦɢ 

ɫɩɨɪɬɚ ɜɨ ɜɫɟɯ ɜɨɡɪɚɫɬɧɵɯ ɝɪɭɩɩɚɯ ɨɬɜɨɞɢɬɫɹ ɦɟɬɨɞɭ ɢɦɢɬɚɰɢɢ, ɬɚɤ ɤɚɤ 

ɩɨɞɪɚɠɚɬɟɥɶɧɨɫɬɶ, ɥɟɝɤɚɹ ɜɧɭɲɚɟɦɨɫɬɶ ɯɚɪɚɤɬɟɪɧɵɟ ɨɫɧɨɜɧɵɟ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɢ 

ɧɟɪɜɧɨ-ɩɫɢɯɢɱɟɫɤɨɝɨ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɪɟɛɟɧɤɚ. ɉ.Ɏ. Ʌɟɫɝɚɮɬ ɜ ɫɜɨɢɯ ɬɪɭɞɚɯ ɩɢɫɚɥ, 



ɱɬɨ ɩɨɫɪɟɞɫɬɜɨɦ ɢɦɢɬɚɰɢɢ ɪɟɛɟɧɨɤ ɜ ɫɚɦɨɦ ɪɚɧɧɟɦ ɜɨɡɪɚɫɬɟ ɡɧɚɤɨɦɢɬɫɹ ɫɨ 

ɜɫɟɦɢ ɩɪɢɟɦɚɦɢ ɞɟɣɫɬɜɢɣ [4]. 

ɂɝɪɨɜɚɹ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɧɟ ɨɫɬɚɟɬɫɹ ɧɟɢɡɦɟɧɧɨɣ, ɨɧɚ ɬɪɚɧɫɮɨɪɦɢɪɭɟɬɫɹ ɢ 

ɪɚɡɜɢɜɚɟɬɫɹ ɫɨɜɦɟɫɬɧɨ ɫ ɪɟɛɟɧɤɨɦ. ɇɚ ɩɟɪɜɵɯ ɷɬɚɩɚɯ ɢɝɪɨɜɚɹ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ 

ɧɨɫɢɬ ɞɨɫɬɚɬɨɱɧɨ ɭɩɪɨɳɟɧɧɵɣ ɯɚɪɚɤɬɟɪ: ɧɟ ɢɦɟɟɬ ɫɥɨɠɧɨɣ ɮɨɪɦɵ ɢ 

ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɹ. ȼ ɩɨɫɥɟɞɫɬɜɢɢ ɨɧɚ ɡɧɚɱɢɬɟɥɶɧɨ ɨɛɨɝɚɳɚɟɬɫɹ ɤɚɤ ɩɨ ɮɨɪɦɟ, ɬɚɤ ɢ 

ɩɨ ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɸ. ɗɬɢ ɢɡɦɟɧɟɧɢɹ ɨɩɪɟɞɟɥɹɸɬɫɹ ɜɨɡɪɚɫɬɚɸɳɟɣ ɪɨɥɶɸ ɫɨɡɧɚɧɢɹ 

ɜ ɠɢɡɧɢ ɱɟɥɨɜɟɤɚ. ɂɫɤɥɸɱɢɬɟɥɶɧɚɹ ɪɨɥɶ ɨɬɜɨɞɢɬɫɹ ɤɨɥɥɟɤɬɢɜɧɵɦ ɢɝɪɚɦ, 

ɤɨɬɨɪɵɟ ɫɩɨɫɨɛɫɬɜɭɸɬ ɫɬɚɧɨɜɥɟɧɢɸ ɢ ɭɤɪɟɩɥɟɧɢɸ ɞɟɬɫɤɨɣ ɨɛɳɧɨɫɬɢ ɢ 

ɫɩɥɨɱɟɧɧɨɫɬɢ ɤɨɥɥɟɤɬɢɜɚ, ɜɟɞɶ ɢɝɪɚɦ ɜɫɟɝɞɚ ɩɪɢɫɭɳɢ ɷɥɟɦɟɧɬɵ ɡɞɨɪɨɜɨɝɨ 

ɫɨɩɟɪɧɢɱɟɫɬɜɚ, ɢɧɬɟɪɟɫɧɨɝɨ ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɧɢɹ [31]. 

ɉɨɞɜɢɠɧɵɟ ɢɝɪɵ ɢ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ, ɩɨ ɦɧɟɧɢɸ Ɍɢɦɨɮɟɟɜɨɣ ȿ.Ⱥ., ɞɨɥɠɧɵ 

ɛɵɬɶ ɪɚɡɧɨɨɛɪɚɡɧɵɦɢ ɧɟ ɬɨɥɶɤɨ ɩɨ ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɸ, ɧɨ ɢ ɩɨ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ ɞɟɬɟɣ, 

ɩɨ ɫɥɨɠɧɨɫɬɢ ɫɨɝɥɚɫɨɜɚɧɢɹ ɞɜɢɠɟɧɢɣ. Ɍɨɥɶɤɨ ɜ ɬɚɤɨɦ ɫɥɭɱɚɟ  ɛɭɞɟɬ 

ɨɛɟɫɩɟɱɟɧɨ ɪɚɡɧɨɫɬɨɪɨɧɧɟɟ ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɦɨɬɨɪɧɨɣ ɫɮɟɪɵ ɞɟɬɟɣ, ɚ ɬɚɤɠɟ 

ɫɩɨɫɨɛɫɬɜɨɜɚɬɶ ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɸ ɢɯ ɭɦɟɧɢɣ ɞɟɣɫɬɜɨɜɚɬɶ ɜ ɤɨɥɥɟɤɬɢɜɟ, 

ɨɪɢɟɧɬɢɪɨɜɚɬɶɫɹ ɜ ɩɪɨɫɬɪɚɧɫɬɜɟ, ɜɵɩɨɥɧɹɬɶ ɞɟɣɫɬɜɢɹ ɜ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɢɢ ɫ 

ɩɪɚɜɢɥɚɦɢ ɢɥɢ ɬɟɤɫɬɨɦ ɢɝɪɵ. ɉɨɷɬɨɦɭ  

ɋɨɞɟɪɠɚɧɢɟ ɢɝɪ ɞɨɥɠɧɨ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɨɜɚɬɶ ɭɪɨɜɧɸ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɢ 

ɩɨɞɝɨɬɨɜɥɟɧɧɨɫɬɢ ɢɝɪɚɸɳɢɯ, ɛɵɬɶ ɞɨɫɬɭɩɧɵɦ ɢ ɢɧɬɟɪɟɫɧɵɦ ɞɥɹ ɧɢɯ [28]. 

Ɍɚɤɠɟ ɫɬɨɢɬ ɨɬɦɟɬɢɬɶ, ɱɬɨ ɧɟɫɨɦɧɟɧɧɵɦ ɩɥɸɫɨɦ ɩɨɞɜɢɠɧɵɯ ɢɝɪ ɜɫɬɭɩɚɟɬ ɢɯ 

ɪɚɡɧɨɨɛɪɚɡɢɟ ɢ ɲɢɪɨɤɚɹ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɧɨɫɬɶ, ɱɬɨ ɩɨɡɜɨɥɹɟɬ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶ ɢɯ ɞɥɹ 

ɜɫɟɯ ɜɨɡɪɚɫɬɧɵɯ ɝɪɭɩɩ ɫ ɪɚɡɥɢɱɧɵɦ ɭɪɨɜɧɟɦ ɮɭɧɤɰɢɨɧɚɥɶɧɨɣ 

ɩɨɞɝɨɬɨɜɥɟɧɧɨɫɬɢ ɢ ɬɪɟɧɢɪɨɜɚɧɧɨɫɬɢ. Ƚɨɜɨɪɹ ɨ ɞɟɬɹɯ 7-9 ɥɟɬ, ɫɬɨɢɬ ɨɬɦɟɬɢɬɶ, 

ɱɬɨ ɞɟɬɢ ɞɚɧɧɨɝɨ ɜɨɡɪɚɫɬɚ ɟɳɟ ɧɟɞɨɫɬɚɬɨɱɧɨ ɫɨɜɟɪɲɟɧɧɨ ɜɥɚɞɟɸɬ ɜɫɟɦɢ 

ɜɢɞɚɦɢ ɟɫɬɟɫɬɜɟɧɧɵɯ ɞɜɢɠɟɧɢɣ, ɩɨɷɬɨɦɭ ɩɨɞɜɢɠɧɵɟ ɢɝɪɵ, ɬɪɟɛɭɸɳɢɟ ɢɯ 

ɩɪɨɹɜɥɟɧɢɣ, ɤɪɚɣɧɟ ɜɚɠɧɵ [5,6].  

ȼɤɥɸɱɚɹ ɜ ɬɪɟɧɢɪɨɜɨɱɧɨɟ ɡɚɧɹɬɢɟ ɩɨɞɜɢɠɧɵɟ ɢɝɪɵ, ɭ ɡɚɧɢɦɚɸɳɢɯɫɹ 

ɮɨɪɦɢɪɭɸɬɫɹ ɩɨɥɨɠɢɬɟɥɶɧɵɟ ɷɦɨɰɢɢ. ɉɪɢ ɭɦɟɥɨɦ ɩɪɢɦɟɧɟɧɢɢ ɢɝɪ ɜ 

ɩɪɨɰɟɫɫɟ ɡɚɧɹɬɢɣ ɢɧɬɟɪɟɫ ɛɭɞɟɬ ɫɨɯɪɚɧɹɬɶɫɹ ɧɚ ɩɪɨɬɹɠɟɧɢɢ ɜɫɟɝɨ 



ɬɪɟɧɢɪɨɜɨɱɧɨɝɨ ɰɢɤɥɚ [17]. ɂɝɪɨɜɵɟ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ, ɢɝɪɵ, ɷɫɬɚɮɟɬɵ ɹɜɥɹɸɬɫɹ 

ɨɞɧɢɦ ɢɡ ɧɚɢɛɨɥɟɟ ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɵɯ ɫɪɟɞɫɬɜ ɩɨɜɵɲɟɧɢɹ ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɨɫɬɢ 

ɬɪɟɧɢɪɨɜɨɱɧɵɯ ɡɚɧɹɬɢɣ. ɂɝɪɵ ɧɟ ɬɨɥɶɤɨ ɨɠɢɜɥɹɸɬ ɬɪɟɧɢɪɨɜɤɭ ɢ ɜɧɨɫɹɬ ɜ ɧɟɟ 

ɧɟɤɨɟ ɪɚɡɧɨɨɛɪɚɡɢɟ, ɚ ɬɚɤɠɟ ɫɩɨɫɨɛɫɬɜɭɸɬ ɜɨɫɫɬɚɧɨɜɥɟɧɢɸ ɫɢɥ ɜɨ ɜɪɟɦɹ 

ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɹ ɡɚɧɹɬɢɹ ɢ ɨɛɥɟɝɱɚɸɬ ɨɜɥɚɞɟɧɢɟ ɭɱɟɛɧɵɦ ɦɚɬɟɪɢɚɥɨɦ. 

ȼɚɠɧɟɣɲɢɦɢ ɞɨɫɬɨɢɧɫɬɜɚɦɢ ɩɨɞɜɢɠɧɵɯ ɢɝɪ ɜɵɫɬɭɩɚɸɬ: 

- ɞɨɫɬɭɩɧɨɫɬɶ; 

- ɨɫɨɛɚɹ ɩɪɢɜɥɟɤɚɬɟɥɶɧɨɫɬɶ (ɩɨɛɟɞɢɬɟɥɟɦ ɫɬɚɧɨɜɢɬɫɹ ɧɟ ɬɨɬ, ɤɬɨ ɫɢɥɶɧɟɟ 

ɮɢɡɢɱɟɫɤɢ, ɚ ɬɨɬ, ɤɬɨ ɧɚɲɟɥ ɧɚɢɛɨɥɟɟ ɪɚɰɢɨɧɚɥɶɧɵɣ ɢ ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɵɣ ɩɭɬɶ ɤ 

ɭɫɩɟɯɭ ɩɪɢ ɪɚɜɟɧɫɬɜɟ ɫɢɥ ɢɥɢ ɞɚɠɟ ɱɢɫɥɟɧɧɨɦ ɩɪɟɢɦɭɳɟɫɬɜɟ ɫɨɩɟɪɧɢɤɚ); 

- ɡɪɟɥɢɳɧɨɫɬɶ ɢ ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɨɫɬɶ; 

- ɨɬɫɭɬɫɬɜɢɟ ɫɬɪɨɝɨɣ ɪɟɝɥɚɦɟɧɬɚɰɢɢ ɧɚɝɪɭɡɤɢ ɢ ɩɪɚɜɢɥ; 

- ɤɨɥɥɟɤɬɢɜɧɵɣ ɯɚɪɚɤɬɟɪ ɢɝɪɨɜɨɝɨ ɜɡɚɢɦɨɞɟɣɫɬɜɢɹ; 

- ɧɚɥɢɱɢɟ ɜɫɟɯ ɜɢɞɨɜ ɫɜɨɣɫɬɜɟɧɧɵɯ ɱɟɥɨɜɟɤɭ ɞɜɢɠɟɧɢɣ; [37] 

Ɉɫɜɨɟɧɢɟ ɤɚɠɞɨɝɨ ɷɥɟɦɟɧɬɚ ɢɝɪɵ ɢɦɟɟɬ ɫɜɨɸ ɤɨɧɤɪɟɬɧɭɸ ɡɚɞɚɱɭ. 

Ƚɥɚɜɧɵɦ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɬɨ, ɱɬɨ ɩɪɟɩɨɞɚɜɚɬɟɥɶ ɧɟ ɡɚɫɬɚɜɥɹɟɬ ɜɵɩɨɥɧɹɬɶ ɡɚɞɚɧɢɟ, ɚ 

ɧɚɨɛɨɪɨɬ ɫɬɚɜɢɬ ɞɟɬɟɣ ɜ ɭɫɥɨɜɢɹ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɵ ɞɥɹ ɢɡɭɱɟɧɢɹ ɤɚɤɢɯ – 

ɥɢɛɨ ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɵɯ ɞɟɣɫɬɜɢɣ, ɱɬɨɛɵ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶ ɜ ɞɚɥɶɧɟɣɲɢɯ ɢɝɪɚɯ. 

Ɂɚɧɹɬɢɹ, ɧɚ ɤɨɬɨɪɵɯ ɢɫɩɨɥɶɡɭɸɬɫɹ ɩɨɞɜɢɠɧɵɟ ɢɝɪɵ, ɩɪɢ ɨɛɭɱɟɧɢɢ 

ɟɞɢɧɨɛɨɪɫɬɜɚɦ ɩɪɨɢɫɯɨɞɢɬ ɫ ɛɨɥɶɲɟɣ ɩɥɨɬɧɨɫɬɶɸ, ɧɨ ɧɚɢɦɟɧɶɲɟɣ 

ɧɚɩɪɹɠɟɧɧɨɫɬɶɸ. ɉɟɪɟɫɬɪɨɣɤɚ ɢɝɪ ɩɪɨɢɫɯɨɞɢɬ ɩɨ ɩɪɢɧɰɢɩɭ «ɨɬ ɩɪɨɫɬɨɝɨ ɤ 

ɫɥɨɠɧɨɦɭ» ɢ «ɨɬ ɢɡɭɱɟɧɧɨɝɨ ɤ ɧɟɢɡɭɱɟɧɧɨɦɭ». ɍɫɥɨɜɢɹ ɜ ɢɝɪɟ ɞɨɥɠɧɵ ɛɵɬɶ 

ɬɚɤɢɦɢ, ɱɬɨɛɵ ɤɚɠɞɵɣ ɪɟɛɟɧɨɤ ɩɪɢɧɢɦɚɥ ɚɤɬɢɜɧɨɟ ɭɱɚɫɬɢɟ ɜ ɢɡɭɱɟɧɢɢ 

ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɨɝɨ ɚɪɫɟɧɚɥɚ ɢ ɩɨɢɫɤɨɜ ɪɟɲɟɧɢɹ ɩɨɫɬɚɜɥɟɧɧɨɣ ɡɚɞɚɱɢ ɩɟɪɟɞ ɧɢɦɢ 

[10]. 

Ⱦɥɹ ɛɨɥɟɟ ɜɚɪɢɚɬɢɜɧɵɯ ɬɟɯɧɢɤɨ-ɬɚɤɬɢɱɟɫɤɢɯ ɞɟɣɫɬɜɢɣ ɜ ɬɪɟɧɢɪɨɜɨɱɧɨɦ 

ɩɪɨɰɟɫɫɟ ɪɚɫɫɦɚɬɪɢɜɚɟɬɫɹ ɨɫɜɨɟɧɢɟ ɛɚɡɨɜɨɣ ɬɟɯɧɢɤɢ ɬɚɧɰɟɜɚɥɶɧɨɝɨ ɫɩɨɪɬɚ, 

ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɟ ɭɦɟɧɢɣ ɢ ɧɚɜɵɤɨɜ ɫ ɩɨɦɨɳɶɸ ɫɩɟɰɢɚɥɢɡɢɪɨɜɚɧɧɵɯ 

ɩɨɞɜɢɠɧɵɯ ɢɝɪ, ɢɡɭɱɟɧɢɟ ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ ɫɩɨɫɨɛɨɜ ɬɚɤɬɢɱɟɫɤɨɣ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ [2]. 



ɉɪɨɰɟɫɫ ɨɛɭɱɟɧɢɹ ɜ ɬɚɧɰɟɜɚɥɶɧɨɦ ɫɩɨɪɬɟ ɧɟ ɡɚɤɚɧɱɢɜɚɟɬɫɹ 

ɩɪɢɨɛɪɟɬɟɧɢɟɦ ɡɧɚɧɢɣ, ɭɦɟɧɢɣ ɢ ɧɚɜɵɤɨɜ, ɚ ɩɪɟɞɩɨɥɚɝɚɟɬ ɞɚɥɶɧɟɣɲɟɟ 

ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɟ ɢɯ ɜ ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɬɟɥɶɧɨɣ ɢɥɢ ɬɪɟɧɢɪɨɜɨɱɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ. 

ɂɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɟ ɢɝɪɨɜɵɯ ɦɟɬɨɞɨɜ ɩɪɢ ɨɛɭɱɟɧɢɢ ɫɩɨɫɨɛɫɬɜɭɟɬ ɪɟɲɟɧɢɸ ɦɧɨɝɢɯ 

ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɵɯ ɡɚɞɚɱ. Ɍɪɟɧɟɪɵ ɧɟ ɜɫɟɝɞɚ ɫɬɪɟɦɹɬɫɹ ɤ ɪɚɡɧɨɨɛɪɚɡɢɸ 

ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɣ. ɑɚɫɬɨ ɛɵɜɚɟɬ, ɱɬɨ ɡɚɞɚɱɢ ɬɪɟɧɢɪɨɜɨɱɧɨɝɨ ɡɚɧɹɬɢɹ ɬɪɟɛɭɸɬ ɨɬ 

ɡɚɧɢɦɚɸɳɢɯɫɹ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɹ ɦɨɧɨɬɨɧɧɨɣ ɪɚɛɨɬɵ. ȼ ɞɚɧɧɵɯ ɫɢɬɭɚɰɢɹɯ 

ɫɩɟɰɢɚɥɢɡɢɪɨɜɚɧɧɵɟ ɩɨɞɜɢɠɧɵɟ ɢɝɪɵ ɹɜɥɹɸɬɫɹ ɝɥɚɜɧɵɦ ɩɨɦɨɳɧɢɤɨɦ ɞɥɹ 

ɩɪɟɩɨɞɚɜɚɬɟɥɹ. ɉɨɞɜɢɠɧɵɟ ɢɝɪɵ ɦɨɠɧɨ ɜɤɥɸɱɚɬɶ ɜɨ ɜɫɟ ɱɚɫɬɢ ɭɪɨɤɚ. ɂɯ 

ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɟ ɡɚɜɢɫɢɬ ɨɬ ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɨɣ ɡɚɞɚɱɢ ɢ ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɚ ɡɚɧɢɦɚɸɳɢɯɫɹ.  

ȼ ɩɨɫɥɟɞɧɟɟ ɜɪɟɦɹ ɦɧɨɝɢɟ ɬɪɟɧɟɪɵ ɫɬɚɥɢ ɪɟɠɟ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶ ɢɝɪɨɜɨɣ 

ɦɟɬɨɞ ɜ ɩɪɨɰɟɫɫɟ ɨɛɭɱɟɧɢɹ. ɗɬɨ ɦɨɠɟɬ ɩɨɫɥɭɠɢɬɶ ɩɪɢɱɢɧɨɣ ɫɧɢɠɟɧɢɹ 

ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɨɣ ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɢ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɚ, ɚ ɬɚɤɠɟ ɩɪɢɜɟɫɬɢ ɤ ɧɟɩɨɥɧɨɰɟɧɧɨɦɭ 

ɩɪɨɰɟɫɫɭ ɨɫɜɨɟɧɢɹ ɬɟɯɧɢɤɢ ɫɩɨɪɬɢɜɧɵɯ ɞɜɢɠɟɧɢɣ. ɋɬɨɢɬ ɨɬɦɟɬɢɬɶ, ɱɬɨ ɜ 

ɞɚɧɧɵɣ ɦɨɦɟɧɬ ɜɨ ɦɧɨɝɢɯ ɭɱɟɛɧɵɯ ɢ ɦɟɬɨɞɢɱɟɫɤɢɯ ɩɨɫɨɛɢɹɯ, ɡɚ ɪɟɞɤɢɦ 

ɢɫɤɥɸɱɟɧɢɟɦ, ɩɨɤɚ ɟɳɟ ɨɬɫɭɬɫɬɜɭɸɬ ɪɟɤɨɦɟɧɞɚɰɢɢ ɩɨ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɸ 

ɩɨɞɜɢɠɧɵɯ ɢɝɪ ɜ ɩɪɨɰɟɫɫɟ ɨɛɭɱɟɧɢɹ ɢ ɫɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɨɜɚɧɢɹ ɬɟɯɧɢɤɨ–

ɬɚɤɬɢɱɟɫɤɨɝɨ ɦɚɫɬɟɪɫɬɜɚ. ȿɫɥɢ ɩɪɢɦɟɧɹɬɶ ɫɩɟɰɢɚɥɢɡɢɪɨɜɚɧɧɵɟ ɩɨɞɜɢɠɧɵɟ 

ɢɝɪɵ ɫɢɫɬɟɦɚɬɢɱɧɨ ɢ ɰɟɥɟɧɚɩɪɚɜɥɟɧɧɨ, ɬɨɝɞɚ ɩɪɨɰɟɫɫ ɨɫɜɨɟɧɢɹ ɬɟɯɧɢɤɢ 

ɞɜɢɠɟɧɢɣ ɛɭɞɟɬ ɩɪɨɢɫɯɨɞɢɬɶ ɧɚɢɛɨɥɟɟ ɩɨɥɧɨɰɟɧɧɨ. ȼɨ ɜɪɟɦɹ ɨɡɧɚɤɨɦɥɟɧɢɹ 

ɡɚɧɢɦɚɸɳɢɯɫɹ ɫ ɧɨɜɵɦɢ ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɵɦɢ ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɢɦɢ ɞɟɣɫɬɜɢɹɦɢ, ɢɝɪɵ 

ɜɵɩɨɥɧɹɸɬ ɪɨɥɶ ɩɨɞɜɨɞɹɳɢɯ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɣ, ɝɞɟ ɞɚɧɧɨɟ ɞɟɣɫɬɜɢɟ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɨ 

ɜ ɭɩɪɨɳɟɧɧɨɦ ɜɚɪɢɚɧɬɟ. ȼ ɦɨɦɟɧɬ ɡɚɤɪɟɩɥɟɧɢɹ ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɨɝɨ ɞɟɣɫɬɜɢɹ ɦɨɠɧɨ 

ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶ ɛɨɥɟɟ ɫɥɨɠɧɵɟ ɢɝɪɵ, ɫɨɞɟɪɠɚɳɢɟ ɜ ɫɟɛɟ ɷɥɟɦɟɧɬɵ ɢɡɭɱɚɟɦɨɝɨ 

ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɨɝɨ ɞɟɣɫɬɜɢɹ. ɇɚɜɵɤɢ ɞɜɢɠɟɧɢɣ, ɡɚɤɪɟɩɥɟɧɧɵɟ ɜ ɢɝɪɨɜɵɯ ɭɫɥɨɜɢɹɯ, 

ɫɪɚɜɧɢɬɟɥɶɧɨ ɥɟɝɤɨ ɩɟɪɟɫɬɪɚɢɜɚɸɬɫɹ ɩɪɢ ɞɚɥɶɧɟɣɲɟɦ, ɛɨɥɟɟ ɝɥɭɛɨɤɨɦ 



ɢɡɭɱɟɧɢɢ ɬɟɯɧɢɤɢ ɞɜɢɠɟɧɢɣ. ɗɬɨ, ɜ ɫɜɨɸ ɨɱɟɪɟɞɶ, ɦɨɠɟɬ ɩɨɫɥɭɠɢɬɶ ɫɨɡɞɚɧɢɸ 

ɩɪɨɱɧɨɣ ɨɫɧɨɜɵ ɞɥɹ ɞɚɥɶɧɟɣɲɟɝɨ ɨɛɭɱɟɧɢɹ ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɢɦ ɞɟɣɫɬɜɢɹɦ. 

Ƚɢɝɢɟɧɢчɟɫɤɨɟ ɢ ɨɡɞɨɪɨɜɢɬɟɥɶɧɨɟ ɡɧɚчɟɧɢɟ ɩɨɞɜɢɠɧɵх ɢɝɪ 

ɉɨɞɜɢɠɧɵɟ ɢɝɪɵ ɧɟɫɭɬ ɝɢɝɢɟɧɢɱɟɫɤɨɟ ɢ ɨɡɞɨɪɨɜɢɬɟɥɶɧɨɟ ɡɧɚɱɟɧɢɟ 

ɬɨɥɶɤɨ ɩɪɢ ɩɪɚɜɢɥɶɧɨɣ ɩɨɫɬɚɧɨɜɤɟ ɡɚɧɹɬɢɣ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɭɱɢɬɵɜɚɸɬ ɜɨɡɪɚɫɬɧɵɟ 

ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɟɣ ɢ ɮɢɡɢɱɟɫɤɭɸ ɩɨɞɝɨɬɨɜɥɟɧɧɨɫɬɶ ɡɚɧɢɦɚɸɳɢɯɫɹ. ɉɪɢ 

ɩɪɚɜɢɥɶɧɨɦ ɩɪɢɦɟɧɟɧɢɢ ɨɧɢ ɨɤɚɡɵɜɚɸɬ ɛɥɚɝɨɩɪɢɹɬɧɨɟ ɜɥɢɹɧɢɟ ɧɚ ɫɟɪɞɟɱɧɨ-

ɫɨɫɭɞɢɫɬɭɸ, ɦɵɲɟɱɧɭɸ, ɞɵɯɚɬɟɥɶɧɭɸ ɢ ɞɪɭɝɢɟ ɫɢɫɬɟɦɵ ɨɪɝɚɧɢɡɦɚ. 

ɉɨɞɜɢɠɧɵɟ ɢɝɪɵ ɩɨɜɵɲɚɸɬ ɮɭɧɤɰɢɨɧɚɥɶɧɭɸ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ, ɜɨɜɥɟɤɚɸɬ ɜ 

ɪɚɡɧɨɨɛɪɚɡɧɭɸ ɞɢɧɚɦɢɱɟɫɤɭɸ ɪɚɛɨɬɭ ɤɪɭɩɧɵɟ ɢ ɦɟɥɤɢɟ ɦɵɲɰɵ ɬɟɥɚ. 

Ȼɨɥɶɲɢɦ ɨɡɞɨɪɨɜɢɬɟɥɶɧɵɦ ɡɧɚɱɟɧɢɟɦ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɟ ɩɨɞɜɢɠɧɵɯ ɢɝɪ ɧɚ 

ɫɜɟɠɟɦ ɜɨɡɞɭɯɟ ɤɚɤ ɡɢɦɨɣ, ɬɚɤ ɢ ɥɟɬɨɦ. ɋɭɳɟɫɬɜɭɟɬ ɦɧɟɧɢɟ, ɱɬɨ ɩɨɞɜɢɠɧɵɟ 

ɢɝɪɵ ɫɩɨɫɨɛɫɬɜɭɸɬ ɡɚɤɚɥɢɜɚɧɢɸ ɞɟɬɟɣ, ɚ ɢɦɟɧɧɨ ɩɨɞ ɜɥɢɹɧɢɟɦ ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɯ 

ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɣ, ɩɪɢɦɟɧɹɟɦɵɯ ɜ ɩɨɞɜɢɠɧɵɯ ɢɝɪɚɯ, ɢɞɟɬ ɭɤɪɟɩɥɟɧɢɟ ɨɪɝɚɧɢɡɦɚ. 

ɉɪɢ ɨɩɬɢɦɚɥɶɧɵɯ ɧɚɝɪɭɡɤɚɯ, ɚ ɬɚɤɠɟ ɬɚɤɨɣ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ ɢɝɪɵ, ɤɨɬɨɪɚɹ 

ɜɵɡɵɜɚɟɬ ɩɨɥɨɠɢɬɟɥɶɧɵɟ ɷɦɨɰɢɢ, ɢɝɪɚ ɨɤɚɡɵɜɚɟɬ ɩɨɥɨɠɢɬɟɥɶɧɨɟ ɜɥɢɹɧɢɟ ɧɚ 

ɧɟɪɜɧɭɸ ɫɢɫɬɟɦɭ ɞɟɬɟɣ. ɂɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɟ ɩɨɞɜɢɠɧɵɯ ɢɝɪ ɤɨɦɩɟɧɫɢɪɭɟɬ 

ɞɟɮɢɰɢɬ ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɨɣ ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɢ.  

Оɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɨɟ ɡɧɚчɟɧɢɟ ɩɨɞɜɢɠɧɵх ɢɝɪ 

ɂɝɪɚ ɫɩɨɫɨɛɫɬɜɭɟɬ ɜɫɟɫɬɨɪɨɧɧɟɦɭ ɪɚɡɜɢɬɢɸ ɪɟɛёɧɤɚ, ɪɚɡɜɢɜɚɟɬ ɛɨɥɶɲɨɟ 

ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɨ ɜɚɠɧɵɯ ɤɚɱɟɫɬɜ ɜ ɫɬɪɭɤɬɭɪɟ ɥɢɱɧɨɫɬɢ ɪɟɛɟɧɤɚ. Ƚɨɜɨɪɹ ɨ 

ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɦ ɪɚɡɜɢɬɢɢ, ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɨɟ ɡɧɚɱɟɧɢɟ ɢɦɟɸɬ ɢɝɪɵ, ɪɨɞɫɬɜɟɧɧɵɟ ɩɨ 

ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɨɣ ɫɬɪɭɤɬɭɪɟ ɨɬɞɟɥɶɧɵɦ ɜɢɞɚɦ ɫɩɨɪɬɚ. Ɉɧɢ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɵ ɧɚ 

ɫɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɨɜɚɧɢɟ ɡɚɤɪɟɩɥɟɧɢɟ ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɢɯ ɢ ɬɚɤɬɢɱɟɫɤɢɯ 

ɩɪɢёɦɨɜ ɢ ɧɚɜɵɤɨɜ. ɉɨɞɜɢɠɧɵɟ ɢɝɪɵ ɫɩɨɫɨɛɫɬɜɭɸɬ ɪɚɡɜɢɬɢɸ 

ɨɪɝɚɧɢɡɚɬɨɪɫɤɢɯ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɟɣ. ɋɨɪɟɜɧɨɜɚɧɢɹ ɩɨ ɩɨɞɜɢɠɧɵɦ ɢɝɪɚɦ ɡɧɚɤɨɦɹɬ 

ɫ ɩɪɚɜɢɥɚɦɢ ɢ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɟɣ ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɧɢɣ.  

ȼɨɫɩɢɬɚɬɟɥɶɧɨɟ ɡɧɚчɟɧɢɟ ɩɨɞɜɢɠɧɵх ɢɝɪ 

Ȼɨɥɶɲɨɟ ɡɧɚɱɟɧɢɟ ɧɟɫɭɬ ɩɨɞɜɢɠɧɵɟ ɢɝɪɵ ɜ ɧɪɚɜɫɬɜɟɧɧɨɦ ɜɨɫɩɢɬɚɧɢɢ 

ɪɟɛёɧɤɚ. ɉɨɞɜɢɠɧɵɟ ɢɝɪɵ ɧɨɫɹɬ ɤɨɥɥɟɤɬɢɜɧɵɣ ɯɚɪɚɤɬɟɪ, ɪɚɡɜɢɜɚɸɬ ɱɭɜɫɬɜɨ 



ɬɨɜɚɪɢɳɟɫɬɜɚ, ɨɬɜɟɬɫɬɜɟɧɧɨɫɬɶ ɡɚ ɞɟɣɫɬɜɢɟ ɞɪɭɝ ɞɪɭɝɚ. ɉɪɚɜɢɥɨ ɢɝɪɵ 

ɫɩɨɫɨɛɫɬɜɭɟɬ ɜɨɫɩɢɬɚɧɢɸ ɫɨɡɧɚɬɟɥɶɧɨɣ ɞɢɫɰɢɩɥɢɧɵ, ɱɟɫɬɧɨɫɬɢ, ɜɵɞɟɪɠɤɢ. 

Ȼɨɥɶɲɨɟ ɦɟɫɬɨ ɡɚɧɢɦɚɟɬ ɬɜɨɪɱɟɫɤɨɟ ɜɨɨɛɪɚɠɟɧɢɟ, ɤɨɬɨɪɨɟ ɪɚɡɜɢɜɚɟɬɫɹ ɜ 

ɪɨɥɟɜɵɯ ɢɝɪɚɯ, ɫɸɠɟɬɧɨɟ ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɟ ɢɝɪɵ ɫ ɦɭɡɵɤɚɥɶɧɵɦ ɫɨɩɪɨɜɨɠɞɟɧɢɟɦ 

ɫɩɨɫɨɛɫɬɜɭɟɬ ɪɚɡɜɢɬɢɸ ɦɭɡɵɤɚɥɶɧɨɫɬɢ. 

 

1.2 ȼɢɞɵ ɩɨɞɜɢɠɧɵɯ ɢɝɪ 

 

ȼ ɦɢɪɟ ɫɭɳɟɫɬɜɭɟɬ ɛɨɥɶɲɨɟ ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɨ ɪɚɡɧɨɨɛɪɚɡɧɵɯ ɢɝɪ. Ɉɞɧɚɤɨ, ɜ 

ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɨɣ ɩɪɚɤɬɢɤɟ ɢɫɩɨɥɶɡɭɸɬɫɹ ɤɨɥɥɟɤɬɢɜɧɵɟ ɢ ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɵɟ 

ɩɨɞɜɢɠɧɵɟ ɢɝɪɵ, ɚ ɬɚɤɠɟ ɢɝɪɵ, ɩɨɞɜɨɞɹɳɢɟ ɤ ɫɩɨɪɬɢɜɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ [12]. 

Ʉɨɥɥɟɤɬɢɜɧɵɟ ɩɨɞɜɢɠɧɵɟ ɢɝɪɵ – ɷɬɨ ɢɝɪɵ, ɜ ɤɨɬɨɪɵɯ ɨɞɧɨɜɪɟɦɟɧɧɨ 

ɭɱɚɫɬɜɭɸɬ ɤɚɤ ɧɟɛɨɥɶɲɢɟ ɝɪɭɩɩɵ ɭɱɚɫɬɧɢɤɨɜ, ɬɚɤ ɢ ɰɟɥɵɟ ɤɥɚɫɫɵ ɢɥɢ 

ɫɩɨɪɬɢɜɧɵɟ ɫɟɤɰɢɢ, ɚ ɜ ɧɟɤɨɬɨɪɵɯ ɫɥɭɱɚɹɯ ɢ ɡɧɚɱɢɬɟɥɶɧɨ ɛɨɥɶɲɟɟ ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɨ 

ɢɝɪɚɸɳɢɯ.  

ɂɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɵɟ ɩɨɞɜɢɠɧɵɟ ɢɝɪɵ ɨɛɵɱɧɨ ɫɨɡɞɚɸɬɫɹ ɢ ɨɪɝɚɧɢɡɭɸɬɫɹ 

ɞɟɬɶɦɢ. ȼ ɬɚɤɢɯ ɢɝɪɚɯ ɤɚɠɞɵɣ ɦɨɠɟɬ ɧɚɦɟɱɚɬɶ ɫɜɨɢ ɩɥɚɧɵ, ɭɫɬɚɧɚɜɥɢɜɚɬɶ 

ɢɧɬɟɪɟɫɧɵɟ ɞɥɹ ɫɟɛɹ ɭɫɥɨɜɢɹ ɢ ɩɪɚɜɢɥɚ, ɚ ɩɨ ɠɟɥɚɧɢɸ ɢ ɢɡɦɟɧɹɬɶ ɢɯ. ɉɨ 

ɥɢɱɧɨɦɭ ɠɟɥɚɧɢɸ ɢɡɛɢɪɚɸɬɫɹ ɢ ɩɭɬɢ ɞɥɹ ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɟɧɢɹ ɡɚɞɭɦɚɧɧɵɯ 

ɞɟɣɫɬɜɢɣ. 

ɂɝɪɵ, ɩɨɞɜɨɞɹɳɢɟ ɤ ɫɩɨɪɬɢɜɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ – ɷɬɨɬ ɫɢɫɬɟɦɚɬɢɱɟɫɤɢ 

ɨɪɝɚɧɢɡɭɟɦɵɟ ɩɨɞɜɢɠɧɵɟ ɢɝɪɵ, ɬɪɟɛɭɸɳɢɟ ɭɫɬɨɣɱɢɜɵɯ ɭɫɥɨɜɢɣ ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɹ 

ɢ ɫɩɨɫɨɛɫɬɜɭɸɳɢɟ ɭɫɩɟɲɧɨɦɭ ɨɜɥɚɞɟɧɢɸ ɭɱɚɳɢɦɢɫɹ ɷɥɟɦɟɧɬɚɦɢ ɫɩɨɪɬɢɜɧɨɣ 

ɬɟɯɧɢɤɢ ɢ ɩɪɨɫɬɟɣɲɢɦɢ ɬɚɤɬɢɱɟɫɤɢɦɢ ɞɟɣɫɬɜɢɹɦɢ ɜ ɨɬɞɟɥɶɧɵɯ ɜɢɞɚɯ ɫɩɨɪɬɚ 

[14]. 

ȼ ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɨɣ ɩɪɚɤɬɢɤɟ, ɫɨɰɢɚɥɶɧɨɣ ɠɢɡɧɢ ɢ ɛɵɬɭ ɫɭɳɟɫɬɜɭɸɬ ɞɜɟ 

ɨɫɧɨɜɧɵɟ ɮɨɪɦɵ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ ɩɨɞɜɢɠɧɵɯ ɢɝɪ: ɭɪɨɱɧɚɹ ɢ ɜɧɟɭɪɨɱɧɚɹ. 

ɍɪɨɱɧɚɹ ɮɨɪɦɚ ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɹ ɩɨɞɜɢɠɧɵɯ ɢɝɪ ɩɪɟɞɭɫɦɚɬɪɢɜɚɟɬ 

ɧɟɩɨɫɪɟɞɫɬɜɟɧɧɭɸ ɪɭɤɨɜɨɞɹɳɭɸ ɪɨɥɶ ɭɱɢɬɟɥɹ, ɪɟɝɭɥɹɪɧɨɫɬɶ ɡɚɧɹɬɢɣ ɫ 

ɧɟɢɡɦɟɧɧɵɦ ɫɨɫɬɚɜɨɦ ɭɱɚɫɬɧɢɤɨɜ, ɪɟɝɥɚɦɟɧɬɢɪɨɜɚɧɧɵɟ ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɟ ɢ ɨɛɴɟɦ 



ɢɝɪɨɜɨɝɨ ɦɚɬɟɪɢɚɥɚ ɢ ɟɝɨ ɜɡɚɢɦɨɫɜɹɡɶ ɫ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɟɣ, ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɟɦ ɢ 

ɦɟɬɨɞɢɤɨɣ ɭɱɟɛɧɨ-ɜɨɫɩɢɬɚɬɟɥɶɧɨɝɨ ɩɪɨɰɟɫɫɚ, ɜ ɤɨɬɨɪɵɣ ɜɤɥɸɱɚɟɬɫɹ ɞɚɧɧɚɹ 

ɢɝɪɚ. ɉɨɞɜɢɠɧɵɟ ɢɝɪɵ, ɨɬɧɨɫɹɳɢɟɫɹ ɤ ɜɧɟɭɪɨɱɧɨɣ ɮɨɪɦɟ ɡɚɧɹɬɢɣ, 

ɩɨɞɪɚɡɭɦɟɜɚɸɬ ɛɨɥɶɲɭɸ ɪɨɥɶ ɨɪɝɚɧɢɡɚɬɨɪɨɜ, ɜɨɠɚɤɨɜ ɢɡ ɫɪɟɞɵ ɫɚɦɢɯ ɞɟɬɟɣ; 

ɫɨɫɬɚɜ ɭɱɚɫɬɧɢɤɨɜ ɦɨɠɟɬ ɦɟɧɹɬɶɫɹ, ɚ ɢɝɪɵ ɜɚɪɶɢɪɭɸɬɫɹ ɩɨ ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɸ ɢ 

ɨɛɴɟɦɭ ɢɝɪɨɜɨɝɨ ɦɚɬɟɪɢɚɥɚ. ȼɪɟɦɹ, ɨɬɜɨɞɢɦɨɟ ɧɚ ɩɨɞɜɢɠɧɵɟ ɢɝɪɵ ɜ 

ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɨɦ ɪɟɠɢɦɟ ɲɤɨɥɶɧɢɤɨɜ, ɡɚɜɢɫɢɬ ɨɬ ɜɨɡɪɚɫɬɚ, ɤɥɚɫɫɚ, ɜ ɤɨɬɨɪɨɦ 

ɭɱɚɬɫɹ ɞɟɬɢ, ɨɬ ɤɪɭɝɥɨɝɨɞɢɱɧɨɝɨ ɪɚɫɩɨɪɹɞɤɚ ɨɛɭɱɟɧɢɹ ɢ ɞɪɭɝɢɯ ɜɢɞɨɜ 

ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɢ ɨɬɞɵɯɚ. 

ɂɝɪɵ, ɫɜɹɡɚɧɧɵɟ ɫɨ ɫɩɨɪɬɨɦ, ɛɚɡɢɪɭɸɳɢɟɫɹ ɧɚ ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɧɢɢ, 

ɜɵɞɟɥɢɥɢɫɶ ɜ ɨɬɞɟɥɶɧɭɸ ɝɪɭɩɩɭ - ɫɩɨɪɬɢɜɧɵɟ ɢɝɪɵ, ɢɥɢ ɢɝɪɨɜɵɟ ɜɢɞɵ ɫɩɨɪɬɚ 

[14]. 

ɋɩɨɪɬɢɜɧɚɹ ɢɝɪɚ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɩɪɟɤɪɚɫɧɵɦ ɫɪɟɞɫɬɜɨɦ ɜɨɫɩɢɬɚɧɢɹ 

ɫɨɰɢɚɥɶɧɵɯ ɧɚɜɵɤɨɜ ɢ ɭɦɟɧɢɣ, ɬɚɤ ɤɚɤ ɨɞɧɢɦ ɢɡ ɧɟɩɪɟɦɟɧɧɵɯ ɟɟ ɭɫɥɨɜɢɣ 

ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɭɦɟɧɢɟ ɤɨɨɪɞɢɧɢɪɨɜɚɬɶ ɫɜɨɟ ɩɨɜɟɞɟɧɢɟ, ɚɤɬɢɜɧɨɟ ɨɬɧɨɲɟɧɢɟ ɤ 

ɞɪɭɝɢɦ, ɩɪɨɝɧɨɡɢɪɨɜɚɧɢɟ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɚ ɫɜɨɟɝɨ ɯɨɞɚ ɜ ɨɛɳɟɣ ɫɨɜɨɤɭɩɧɨɫɬɢ 

ɞɟɣɫɬɜɢɣ ɜɫɟɯ ɢɝɪɚɸɳɢɯ [37]. 

ɋɩɨɪɬɢɜɧɵɟ ɢɝɪɵ, ɜ ɨɬɥɢɱɢɟ ɨɬ ɩɨɞɜɢɠɧɵɯ, ɢɦɟɸɬ ɛɨɥɟɟ ɫɬɪɨɝɢɟ 

ɩɪɚɜɢɥɚ. Ɉɧɢ ɬɪɟɛɭɸɬ ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɨɣ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ, ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɨɣ, ɬɚɤɬɢɱɟɫɤɨɣ, 

ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɣ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ, ɱɟɬɤɢɯ ɤɨɥɥɟɤɬɢɜɧɵɯ ɜɡɚɢɦɨɞɟɣɫɬɜɢɣ [21, 28]. 

ɂɝɪɵ ɫɩɨɪɬɢɜɧɨɝɨ ɯɚɪɚɤɬɟɪɚ: ɛɚɞɦɢɧɬɨɧ, ɢɝɪɵ ɬɢɩɚ ɛɚɫɤɟɬɛɨɥɚ, 

ɜɨɥɟɣɛɨɥɚ, ɮɭɬɛɨɥɚ ɢ ɞɪ. ȼ ɷɬɢɯ ɢɝɪɚɯ ɢɫɩɨɥɶɡɭɸɬɫɹ ɧɟɫɥɨɠɧɵɟ ɷɥɟɦɟɧɬɵ 

ɬɟɯɧɢɤɢ ɢ ɩɪɚɜɢɥ ɫɩɨɪɬɢɜɧɵɯ ɢɝɪ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɞɨɫɬɭɩɧɵ ɢ ɩɨɥɟɡɧɵ ɞɟɬɹɦ ɪɚɡɧɨɝɨ 

ɜɨɡɪɚɫɬɚ. ɋɸɠɟɬɧɵɟ ɢɝɪɵ — ɢɝɪɵ ɫ ɷɥɟɦɟɧɬɚɦɢ ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɧɢɹ, ɧɟɫɥɨɠɧɵɟ 

ɢɝɪɵ - ɷɫɬɚɮɟɬɵ ɬɚɤɠɟ ɨɫɧɨɜɚɧɵ ɧɚ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɢ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɧɵɯ ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɵɯ 

ɡɚɞɚɧɢɣ ɢ ɧɟ ɢɦɟɸɬ ɫɸɠɟɬɚ, ɧɨ ɜ ɧɢɯ ɟɫɬɶ ɷɥɟɦɟɧɬ ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɧɢɹ, 

ɩɨɛɭɠɞɚɸɳɢɣ ɤ ɛɨɥɶɲɨɣ ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɢ, ɤ ɩɪɨɹɜɥɟɧɢɸ ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɵɯ 

ɢ ɜɨɥɟɜɵɯ ɤɚɱɟɫɬɜ (ɛɵɫɬɪɨɬɵ, ɥɨɜɤɨɫɬɢ, ɜɵɞɟɪɠɤɢ, ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ). ȼ 

ɤɚɱɟɫɬɜɟ ɨɫɧɨɜɧɨɝɨ ɫɪɟɞɫɬɜɚ ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɨɝɨ ɜɨɡɞɟɣɫɬɜɢɹ ɞɨɥɠɧɵ 

ɩɪɢɦɟɧɹɬɶɫɹ ɩɨɞɜɢɠɧɵɟ ɢɝɪɵ, ɚɞɟɤɜɚɬɧɵɟ ɜɨɡɪɚɫɬɧɵɦ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɹɦ [38]. 



ɋɸɠɟɬɧɵɟ ɢɝɪɵ — ɢɝɪɵ, ɜ ɤɨɬɨɪɵɯ ɞɟɣɫɬɜɢɹ ɞɟɬɟɣ ɨɩɪɟɞɟɥɹɸɬɫɹ 

ɫɸɠɟɬɨɦ ɢ ɬɨɣ ɪɨɥɶɸ, ɜɵɩɨɥɧɹɟɦɨɣ ɢɦɢ. ɇɟɫɥɨɠɧɵɟ ɩɪɚɜɢɥɚ ɹɜɥɹɸɬɫɹ 

ɨɛɹɡɚɬɟɥɶɧɵɦɢ ɞɥɹ ɜɫɟɯ ɭɱɚɫɬɧɢɤɨɜ ɢ ɩɨɡɜɨɥɹɸɬ ɪɟɝɭɥɢɪɨɜɚɬɶ ɩɨɜɟɞɟɧɢɟ 

ɞɟɬɟɣ. ȼ ɫɸɠɟɬɧɵɯ ɢɝɪɚɯ ɦɨɠɟɬ ɭɱɚɫɬɜɨɜɚɬɶ ɪɚɡɧɨɟ ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɨ ɞɟɬɟɣ — ɨɬ 10 

ɞɨ 25 ɱɟɥɨɜɟɤ. ɉɪɢ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɢ ɞɜɢɠɟɧɢɣ ɜ ɢɝɪɨɜɵɯ ɫɢɬɭɚɰɢɹɯ ɭ ɪɟɛɟɧɤɚ 

ɩɪɨɹɜɥɹɟɬɫɹ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ [34]. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



2. Ɉɪɝɚɧɢɡɚɰɢɹ ɢ ɦɟɬɨɞɵ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ 

 

2.1 Ɉɪɝɚɧɢɡɚɰɢɹ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ 

 

Ⱦɚɧɧɨɟ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɟ ɩɪɨɜɨɞɢɥɨɫɶ ɧɚ ɬɪɟɧɢɪɨɜɨɱɧɵɯ ɡɚɧɹɬɢɹɯ ɜ ɝ. 

Ʉɪɚɫɧɨɹɪɫɤ ɜ 2019-2020ɝɝ. 

ɉɟɪɜɵɣ ɷɬɚɩ 2019 ɝɨɞ – ɢɡɭɱɚɥɨɫɶ ɫɨɫɬɨɹɧɢɟ ɩɪɨɛɥɟɦɵ, ɚɧɚɥɢɡɢɪɨɜɚɥɚɫɶ 

ɧɚɭɱɧɨ-ɦɟɬɨɞɢɱɟɫɤɚɹ ɥɢɬɟɪɚɬɭɪɚ, ɤɚɫɚɸɳɚɹɫɹ ɩɪɨɛɥɟɦ ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɨɫɬɢ 

ɬɪɟɧɢɪɨɜɨɱɧɨɝɨ ɩɪɨɰɟɫɫɚ ɢ ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɬɟɥɶɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɨɜ, 

ɢɡɭɱɟɧɢɹ ɫɪɟɞɫɬɜ ɢ ɦɟɬɨɞɨɜ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ ɬɚɧɰɨɪɨɜ. ɉɨ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɚɦ ɚɧɚɥɢɡɚ 

ɧɚɦɢ ɛɵɥɚ ɜɵɹɜɥɟɧɚ ɩɟɪɫɩɟɤɬɢɜɚ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɹ ɩɨɞɜɢɠɧɵɯ ɢɝɪ ɜ 

ɬɪɟɧɢɪɨɜɨɱɧɨɦ ɩɪɨɰɟɫɫɟ ɞɟɜɨɱɟɤ 7-9 ɥɟɬ, ɡɚɧɢɦɚɸɳɢɯɫɹ ɬɚɧɰɟɜɚɥɶɧɵɦ 

ɫɩɨɪɬɨɦ ɧɚ ɷɬɚɩɟ ɧɚɱɚɥɶɧɨɣ ɫɩɟɰɢɚɥɢɡɚɰɢɢ. 

ȼɬɨɪɨɣ ɷɬɚɩ 2018 ɝɨɞ – ɛɵɥ ɪɚɡɪɚɛɨɬɚɧ ɤɨɦɩɥɟɤɫ ɩɪɢɦɟɧɟɧɢɹ 

ɩɨɞɜɢɠɧɵɯ ɢɝɪ, ɫɨɜɦɟɫɬɧɨ ɫ ɬɪɟɧɟɪɨɦ əɰɟɧɤɨ ȿɥɟɧɨɣ ɘɪɶɟɜɧɨɣ. 

Ɉɪɝɚɧɢɡɨɜɚɧ ɢ ɩɪɨɜɟɞɟɧ ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɢɣ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬ ɩɨ ɨɛɨɫɧɨɜɚɧɢɸ 

ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɨɫɬɢ ɪɚɡɪɚɛɨɬɚɧɧɨɝɨ ɤɨɦɩɥɟɤɫɚ. Ⱦɥɹ ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɹ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚ 

ɧɚɦɢ ɛɵɥɢ ɧɚɛɪɚɧɵ ɞɜɟ ɝɪɭɩɩɵ ɬɚɧɰɨɪɨɜ (ɞɟɜɨɱɤɢ) (ɤɨɧɬɪɨɥɶɧɚɹ ɢ 

ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚɥɶɧɚɹ), ɩɨ 10 ɱɟɥɨɜɟɤ ɜ ɤɚɠɞɨɣ, ɡɚɧɢɦɚɸɳɢɯɫɹ ɜ ɬɚɧɰɟɜɚɥɶɧɨ-

ɫɩɨɪɬɢɜɧɨɦ ɤɥɭɛɟ «Ʌɨɤɨɦɨɬɢɜ» ɝ. Ʉɪɚɫɧɨɹɪɫɤɚ. Ʉɨɧɬɪɨɥɶɧɚɹ ɝɪɭɩɩɚ 

ɡɚɧɢɦɚɥɚɫɶ ɫɨɝɥɚɫɧɨ ɬɪɟɛɨɜɚɧɢɹɦ ɩɪɨɝɪɚɦɦɵ ɞɥɹ ɞɚɧɧɨɝɨ ɜɨɡɪɚɫɬɚ. ȼ 

ɬɪɟɧɢɪɨɜɨɱɧɵɣ ɩɪɨɰɟɫɫ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚɥɶɧɨɣ ɝɪɭɩɩɵ ɛɵɥ ɞɨɛɚɜɥɟɧ 

ɪɚɡɪɚɛɨɬɚɧɧɵɣ ɧɚɦɢ ɤɨɦɩɥɟɤɫ ɩɨɞɜɢɠɧɵɯ ɢɝɪ, ɞɥɹ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɜɟɫɬɢɛɭɥɹɪɧɨɣ 

ɭɫɬɨɣɱɢɜɨɫɬɢ. 

Ɍɪɟɬɢɣ ɷɬɚɩ 2020 ɝɨɞ – ɚɧɚɥɢɡ ɢ ɨɛɨɛɳɟɧɢɟ ɩɨɥɭɱɟɧɧɵɯ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɨɜ 

ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚ, ɨɮɨɪɦɥɟɧɢɟ ɪɚɛɨɬɵ. 

 

 

 



2.2 Ɇɟɬɨɞɵ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ 
 

1. Ⱥɧɚɥɢɡ ɥɢɬɟɪɚɬɭɪɧɵɯ ɢɫɬɨɱɧɢɤɨɜ. ȼ ɯɨɞɟ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ ɧɚɦɢ ɛɵɥɨ 

ɢɡɭɱɟɧɨ ɢ ɩɪɨɚɧɚɥɢɡɢɪɨɜɚɧɨ 40 ɥɢɬɟɪɚɬɭɪɧɵɯ ɢɫɬɨɱɧɢɤɨɜ. Ⱥɧɚɥɢɡ 

ɜɵɩɨɥɧɹɥɫɹ ɜ ɫɥɟɞɭɸɳɢɯ ɚɫɩɟɤɬɚɯ: ɩɟɪɜɵɣ ɛɵɥ ɫɜɹɡɚɧ ɫɨ ɡɧɚɱɟɧɢɟɦ 

ɩɨɞɜɢɠɧɵɯ ɢɝɪ ɞɥɹ ɛɨɪɰɨɜ, ɜɬɨɪɨɣ ɫ ɜɢɞɚɦɢ ɩɨɞɜɢɠɧɵɯ ɢɝɪ, ɜ ɬɪɟɬɶɟɦ ɦɵ 

ɪɚɫɫɦɚɬɪɢɜɚɥɢ ɢɝɪɵ ɜ ɬɪɟɧɢɪɨɜɨɱɧɨɦ ɩɪɨɰɟɫɫɟ, ɜ ɱɟɬɜɟɪɬɨɦ 

ɤɨɨɪɞɢɧɚɰɢɨɧɧɵɟ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɢ. 

2. ɉɪɢɦɟɧɟɧɢɟ ɦɟɬɨɞɚ ɬɟɫɬɢɪɨɜɚɧɢɹ — ɷɬɨ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɟ, ɨɫɧɨɜɚɧɧɨɟ 

ɧɚ ɩɪɢɦɟɧɟɧɢɢ ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɢɯ ɬɟɫɬɨɜ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɩɨɡɜɨɥɹɸɬ ɨɩɪɟɞɟɥɢɬɶ 

ɭɪɨɜɟɧɶ ɡɧɚɧɢɣ, ɭɦɟɧɢɣ ɢ ɧɚɜɵɤɨɜ, ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɟɣ ɢ ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɯ ɤɚɱɟɫɬɜ. 

Ⱦɚɧɧɵɣ ɦɟɬɨɞ ɧɚɦɢ ɩɪɨɜɨɞɢɥɫɹ ɞɨ ɢ ɩɨɫɥɟ ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɹ ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɨɝɨ 

ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚ, ɟɝɨ ɰɟɥɶɸ ɛɵɥɚ ɩɪɨɜɟɪɤɚ ɭɪɨɜɧɹ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɜɟɫɬɢɛɭɥɹɪɧɨɣ 

ɭɫɬɨɣɱɢɜɨɫɬɢ. ȼ ɤɚɱɟɫɬɜɟ ɤɨɧɬɪɨɥɶɧɵɯ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɣ, ɞɥɹ ɨɰɟɧɤɢ 

ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɨɫɬɢ ɧɚɲɟɣ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚɥɶɧɨɣ ɪɚɛɨɬɵ, ɧɚɦɢ ɛɵɥɢ ɜɡɹɬɵ 

ɫɥɟɞɭɸɳɢɟ ɩɪɨɛɵ: 

1. ɉɪɨɛɚ Ɋɨɦɛɟɪɝɚ 2  

Ɉɛɨɪɭɞɨɜɚɧɢɟ: ɫɟɤɭɧɞɨɦɟɪ. 

ɉɪɨɰɟɞɭɪɚ ɬɟɫɬɢɪɨɜɚɧɢɹ: ɭɱɚɫɬɧɢɤ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ ɫɬɨɢɬ ɧɚ ɨɞɧɨɣ ɥɢɧɢɢ: 

ɩɹɬɤɚ ɨɞɧɨɣ ɧɨɝɢ ɤɚɫɚɟɬɫɹ ɧɨɫɤɚ ɞɪɭɝɨɣ ɧɨɝɢ, ɝɥɚɡɚ ɡɚɤɪɵɬɵ, ɪɭɤɢ ɜɵɬɹɧɭɬɵ 

ɩɟɪɟɞ, ɩɚɥɶɰɵ ɪɚɡɜɟɞɟɧɵ. 

Ɋɟɡɭɥɶɬɚɬ: ɜɪɟɦɹ ɬɨɱɧɨɫɬɶɸ ɞɨ ɞɟɫɹɬɨɣ ɞɨɥɢ ɫɟɤɭɧɞɵ. 

2. ɉɪɨɛɚ Ȼɨɧɞɚɪɟɜɫɤɨɝɨ  

Ɉɛɨɪɭɞɨɜɚɧɢɟ: ɫɟɤɭɧɞɨɦɟɪ. 

ɉɪɨɰɟɞɭɪɚ ɬɟɫɬɢɪɨɜɚɧɢɹ: ɭɱɚɫɬɧɢɤ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ ɫɬɨɢɬ ɧɚ ɨɞɧɨɣ ɧɨɝɟ, 

ɩɹɬɤɚ ɞɪɭɝɨɣ ɤɚɫɚɟɬɫɹ ɜɧɭɬɪɟɧɧɟɣ ɫɬɨɪɨɧɵ ɤɨɥɟɧɧɨɝɨ ɫɭɫɬɚɜɚ ɨɩɨɪɧɨɣ ɧɨɝɢ, 

ɝɥɚɡɚ ɡɚɤɪɵɬɵ, ɪɭɤɢ ɧɚ ɩɨɹɫɟ. 

Ɋɟɡɭɥɶɬɚɬ: ɜɪɟɦɹ ɬɨɱɧɨɫɬɶɸ ɞɨ ɞɟɫɹɬɨɣ ɞɨɥɢ ɫɟɤɭɧɞɵ. 

 

 



3. ɉɪɨɛɚ əɪɨɰɤɨɝɨ  

Ɉɛɨɪɭɞɨɜɚɧɢɟ: ɫɟɤɭɧɞɨɦɟɪ. 

ɉɪɨɰɟɞɭɪɚ ɬɟɫɬɢɪɨɜɚɧɢɹ: ɭɱɚɫɬɧɢɤ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ ɜɵɩɨɥɧɹɟɬ 

ɜɪɚɳɚɬɟɥɶɧɵɟ ɞɜɢɠɟɧɢɹ ɝɨɥɨɜɨɣ ɜ ɨɞɧɭ ɫɬɨɪɨɧɭ ɫɨ ɫɤɨɪɨɫɬɶɸ 2 ɜɪɚɳɟɧɢɹ ɜ 1 

ɫɟɤɭɧɞɭ. ɉɨ ɜɪɟɦɟɧɢ, ɜ ɬɟɱɟɧɢɟ ɤɨɬɨɪɨɝɨ ɨɛɫɥɟɞɭɟɦɵɣ ɜ ɫɨɫɬɨɹɧɢɢ ɜɵɩɨɥɧɢɬɶ 

ɷɬɭ ɩɪɨɛɭ, ɫɨɯɪɚɧɹɹ ɪɚɜɧɨɜɟɫɢɟ, ɫɭɞɹɬ ɨɛ ɭɫɬɨɣɱɢɜɨɫɬɢ ɜɟɫɬɢɛɭɥɹɪɧɨɝɨ 

ɚɧɚɥɢɡɚɬɨɪɚ. 

Ɋɟɡɭɥɶɬɚɬ: ɜɪɟɦɹ ɬɨɱɧɨɫɬɶɸ ɞɨ ɞɟɫɹɬɨɣ ɞɨɥɢ ɫɟɤɭɧɞɵ. 

4. ɉɨɜɨɪɨɬɵ ɧɚ ɝɢɦɧɚɫɬɢɱɟɫɤɨɣ ɫɤɚɦɟɣɤɟ. 

Ɉɛɨɪɭɞɨɜɚɧɢɟ: ɝɢɦɧɚɫɬɢɱɟɫɤɚɹ ɫɤɚɦɟɣɤɚ (ɲɢɪɢɧɚ 10 ɫɦ), ɫɟɤɭɧɞɨɦɟɪ. 

ɉɪɨɰɟɞɭɪɚ ɬɟɫɬɢɪɨɜɚɧɢɹ: ɫɬɨɹ ɧɚ ɭɡɤɨɣ ɩɨɜɟɪɯɧɨɫɬɢ ɝɢɦɧɚɫɬɢɱɟɫɤɨɣ 

ɫɤɚɦɟɣɤɢ, ɢɫɩɵɬɭɟɦɵɣ ɞɨɥɠɟɧ ɜɵɩɨɥɧɢɬɶ 4 ɩɨɜɨɪɨɬɚ ɜɥɟɜɨ ɢ ɜɩɪɚɜɨ, ɧɟ ɩɚɞɚɹ 

ɫɨ ɫɤɚɦɟɣɤɢ. 

Ɋɟɡɭɥɶɬɚɬ: ɜɪɟɦɹ ɬɨɱɧɨɫɬɶɸ ɞɨ ɞɟɫɹɬɨɣ ɞɨɥɢ ɫɟɤɭɧɞɵ. 

3. ɉɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɢɣ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬ ɡɚɤɥɸɱɚɥɫɹ ɜ ɫɨɫɬɚɜɥɟɧɢɢ ɩɥɚɧɚ ɟɝɨ 

ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɹ, ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɢ ɝɪɭɩɩ ɢɫɩɵɬɭɟɦɵɯ (ɤɨɧɬɪɨɥɶɧɨɣ ɢ 

ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚɥɶɧɨɣ) ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɟɧɢɟ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ ɫ ɩɪɢɦɟɧɟɧɢɟɦ 

ɪɚɡɪɚɛɨɬɚɧɧɨɝɨ ɤɨɦɩɥɟɤɫɚ ɩɨɞɜɢɠɧɵɯ ɢɝɪ, ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɟ ɬɟɫɬɢɪɨɜɚɧɢɹ ɢ 

ɨɛɪɚɛɨɬɤɚ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɨɜ. 

4. Ɇɟɬɨɞ ɦɚɬɟɦɚɬɢɱɟɫɤɨɣ ɫɬɚɬɢɫɬɢɤɢ ɜ ɫɮɟɪɟ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ ɤɭɥɶɬɭɪɵ ɢ 

ɫɩɨɪɬɚ ɩɪɢɦɟɧɹɟɬɫɹ ɞɥɹ ɨɰɟɧɤɢ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɨɜ ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɨɝɨ ɜɨɡɞɟɣɫɬɜɢɹ ɧɚ 

ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɨɜ. ɋ ɩɨɦɨɳɶɸ ɧɟɝɨ ɦɵ ɨɩɪɟɞɟɥɹɥɢ ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɨɫɬɶ ɪɚɡɪɚɛɨɬɚɧɧɨɣ 

ɦɟɬɨɞɢɤɢ. ɉɪɢ ɨɛɪɚɛɨɬɤɟ ɩɨɥɭɱɟɧɧɵɯ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɨɜ ɜɵɱɢɫɥɹɥɢɫɶ ɫɥɟɞɭɸɳɢɟ 

ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɢ:  

1. ɉɨɤɚɡɚɬɟɥɢ ɫɪɟɞɧɟɝɨ ɚɪɢɮɦɟɬɢɱɟɫɤɨɝɨ ɏ. 

ȼ ɪɚɛɨɬɟ ɦɵ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɥɢ ɮɨɪɦɭɥɭ ɞɥɹ ɜɵɱɢɫɥɟɧɢɹ ɫɪɟɞɧɟɣ 

ɚɪɢɮɦɟɬɢɱɟɫɤɨɣ ɜɟɥɢɱɢɧɵ ɞɥɹ ɤɚɠɞɨɣ ɝɪɭɩɩɵ ɜ ɨɬɞɟɥɶɧɨɫɬɢ: 

,             (1) 

 

Х



ɝɞɟ ɏi - ɡɧɚɱɟɧɢɟ ɨɬɞɟɥɶɧɨɝɨ ɢɡɦɟɪɟɧɢɹ; n – ɨɛɳɟɟ ɱɢɫɥɨ ɢɡɦɟɪɟɧɢɣ ɜ 

ɝɪɭɩɩɟ. 

2. Ⱦɢɫɩɟɪɫɢɸ ɩɨ ɮɨɪɦɭɥɟ:                                                                           

 

                                                                               

  (2) 

3. Ɏɨɪɦɭɥɚ ɞɥɹ ɜɵɱɢɫɥɟɧɢɹ ɫɬɚɧɞɚɪɬɧɨɣ ɨɲɢɛɤɢ ɫɪɟɞɧɟɝɨ 

ɚɪɢɮɦɟɬɢɱɟɫɤɨɝɨ ɡɧɚɱɟɧɢɹ (m) ɩɨ ɮɨɪɦɭɥɟ: 

 

                                               (3) 

ɝɞɟ  - ɡɧɚɱɟɧɢɟ ɨɬɞɟɥɶɧɨɝɨ ɢɡɦɟɪɟɧɢɹ; n – ɨɛɳɟɟ ɱɢɫɥɨ ɢɡɦɟɪɟɧɢɣ ɜ 
ɝɪɭɩɩɟ. 

4. Ⱦɥɹ ɨɰɟɧɤɢ ɞɨɫɬɨɜɟɪɧɨɫɬɢ ɪɚɡɥɢɱɢɣ ɫɪɟɞɧɢɯ ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɟɣ 

ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɥɫɹ t ɤɪɢɬɟɪɢɣ ɋɬɶɸɞɟɧɬɚ: 

   ,         (4)                      

ɝɞɟ n - ɨɛɴɟɦ ɜɵɛɨɪɤɢ, ɫɭɦɦɚ, ɯ, ɭ - ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚɥɶɧɵɟ ɞɚɧɧɵɟ, Sx, 

Sy -ɞɢɫɩɟɪɫɢɢ. 

ɋ ɩɨɦɨɳɶɸ ɦɟɬɨɞɨɜ ɫɬɚɬɢɫɬɢɱɟɫɤɨɣ ɨɛɪɚɛɨɬɤɢ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚɥɶɧɵɯ 

ɞɚɧɧɵɯ ɧɟɩɨɫɪɟɞɫɬɜɟɧɧɨ ɩɪɨɜɟɪɹɸɬɫɹ, ɞɨɤɚɡɵɜɚɸɬɫɹ ɢɥɢ ɨɩɪɨɜɟɪɝɚɸɬɫɹ 

ɝɢɩɨɬɟɡɵ, ɫɜɹɡɚɧɧɵɟ ɫ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɨɦ. 
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3.1 Ɋɟɡɭɥɶɬɚɬɵ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ ɢ ɢɯ ɨɛɫɭɠɞɟɧɢɟ 
 
ȼɟɫɬɢɛɭɥɹɪɧɚɹ ɭɫɬɨɣɱɢɜɨɫɬɶ ɢɦɟɟɬ ɛɨɥɶɲɨɟ ɡɧɚɱɟɧɢɟ ɞɥɹ ɬɚɧɰɨɪɨɜ, 

ɛɥɚɝɨɞɚɪɹ ɟɣ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɵ ɦɨɝɭɬ ɪɚɰɢɨɧɚɥɶɧɨ ɫɨɝɥɚɫɨɜɵɜɚɬɶ ɜɫɟ ɞɜɢɠɟɧɢɹ 

ɬɟɥɚ ɜ ɩɪɨɰɟɫɫɟ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɹ ɬɚɧɰɟɜɚɥɶɧɵɯ ɮɢɝɭɪ ɢ ɫɜɹɡɨɤ. Ɍɚɤɠɟ, ɜɵɫɨɤɚɹ 

ɪɚɡɜɢɬɨɫɬɶ ɜɟɫɬɢɛɭɥɹɪɧɨɣ ɭɫɬɨɣɱɢɜɨɫɬɢ ɫɩɨɫɨɛɫɬɜɭɟɬ ɦɢɧɢɦɢɡɚɰɢɢ 

ɬɪɚɜɦɚɬɢɡɦɚ.  

ɋ ɰɟɥɶɸ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɨɫɬɢ ɩɪɢɦɟɧɟɧɢɹ ɩɨɞɜɢɠɧɵɯ ɢɝɪ ɞɥɹ 

ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɜɟɫɬɢɛɭɥɹɪɧɨɣ ɭɫɬɨɣɱɢɜɨɫɬɢ ɜ ɬɪɟɧɢɪɨɜɨɱɧɨɦ ɩɪɨɰɟɫɫɟ 

ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɨɜ ɧɚ ɷɬɚɩɟ ɧɚɱɚɥɶɧɨɣ ɫɩɟɰɢɚɥɢɡɚɰɢɢ, ɡɚɧɢɦɚɸɳɢɯɫɹ 

ɬɚɧɰɟɜɚɥɶɧɵɦ ɫɩɨɪɬɨɦ, ɧɚɦɢ ɛɵɥ ɩɪɨɜɟɞɟɧ ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɢɣ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬ. 

ȼ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɟ ɩɪɢɧɹɥɢ ɭɱɚɫɬɢɟ 20 ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɨɜ (ɞɟɜɨɱɤɢ), 

ɡɚɧɢɦɚɸɳɢɟɫɹ ɬɚɧɰɟɜɚɥɶɧɵɦ ɫɩɨɪɬɨɦ ɜ ɬɚɧɰɟɜɚɥɶɧɨ-ɫɩɨɪɬɢɜɧɨɦ ɤɥɭɛɟ 

«Ʌɨɤɨɦɨɬɢɜ» ɝ. Ʉɪɚɫɧɨɹɪɫɤɚ. ȼɫɟ ɭɱɚɫɬɧɢɤɢ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚ ɛɵɥɢ ɪɚɡɞɟɥɟɧɵ ɧɚ 

ɞɜɟ ɝɪɭɩɩɵ: ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚɥɶɧɭɸ ɢ ɤɨɧɬɪɨɥɶɧɭɸ. ɋɨɫɬɚɜ ɤɚɠɞɨɣ ɝɪɭɩɩɵ – 10 

ɱɟɥɨɜɟɤ. 

ɂɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɟ ɩɪɨɯɨɞɢɥɨ ɩɨɷɬɚɩɧɨ: 

1. ɋɟɧɬɹɛɪɶ 2019 – ɬɟɫɬɢɪɨɜɚɧɢɟ ɭɱɚɫɬɧɢɤɨɜ ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɨɝɨ 

ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚ. ȼ ɧɚɲɟɣ ɪɚɛɨɬɟ ɦɵ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɥɢ ɫɥɟɞɭɸɳɢɟ ɤɨɧɬɪɨɥɶɧɵɟ 

ɬɟɫɬɵ: ɩɪɨɛɚ Ɋɨɦɛɟɪɝɚ 2, ɩɪɨɛɚ Ȼɨɧɞɚɪɟɜɫɤɨɝɨ, ɩɪɨɛɚ əɜɨɪɫɤɨɝɨ, ɩɨɜɨɪɨɬɵ ɧɚ 

ɝɢɦɧɚɫɬɢɱɟɫɤɨɣ ɫɤɚɦɶɟ. 

2. ɋɟɧɬɹɛɪɶ 2019 – ɚɩɪɟɥɶ 2020 – ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɟ ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɨɝɨ 

ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚ. 

3. Ⱥɩɪɟɥɶ 2020 – ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɟ ɢɬɨɝɨɜɨɝɨ ɬɟɫɬɢɪɨɜɚɧɢɹ ɭɱɚɫɬɧɢɤɨɜ 

ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɨɝɨ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚ. 

Ɍɪɟɧɢɪɨɜɨɱɧɵɟ ɡɚɧɹɬɢɹ ɜ ɨɛɟɢɯ ɝɪɭɩɩɚɯ ɩɪɨɜɨɞɢɥɢɫɶ ɱɟɬɵɪɟ ɪɚɡɚ ɜ 

ɧɟɞɟɥɸ. Ⱦɥɢɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɤɚɠɞɨɝɨ ɡɚɧɹɬɢɹ ɫɨɫɬɚɜɥɹɥɚ 2 ɱɚɫɚ. Ɉɛɳɚɹ 

ɩɪɨɞɨɥɠɢɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚ ɫɨɫɬɚɜɢɥɚ 8 ɦɟɫɹɰɟɜ. 

ȼ ɤɨɧɬɪɨɥɶɧɨɣ ɝɪɭɩɩɟ ɬɪɟɧɢɪɨɜɨɱɧɵɟ ɡɚɧɹɬɢɹ ɩɪɨɯɨɞɢɥɢ ɩɨ 

ɬɪɚɞɢɰɢɨɧɧɨɣ ɫɯɟɦɟ. 



ȼ ɬɪɟɧɢɪɨɜɨɱɧɵɣ ɩɪɨɰɟɫɫ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚɥɶɧɨɣ ɝɪɭɩɩɵ ɛɵɥ ɜɧɟɞɪɟɧ 

ɪɚɡɪɚɛɨɬɚɧɧɵɣ ɧɚɦɢ ɤɨɦɩɥɟɤɫ ɩɨɞɜɢɠɧɵɯ ɢɝɪ, ɪɚɡɜɢɜɚɸɳɢɣ ɜɟɫɬɢɛɭɥɹɪɧɭɸ 

ɭɫɬɨɣɱɢɜɨɫɬɶ. Ɉɧ ɩɪɢɦɟɧɹɥɫɹ ɜ ɧɚɱɚɥɟ ɨɫɧɨɜɧɨɣ ɱɚɫɬɢ ɧɚ ɤɚɠɞɨɦ 

ɬɪɟɧɢɪɨɜɨɱɧɨɦ ɡɚɧɹɬɢɢ ɜ ɬɟɱɟɧɢɟ 20-25 ɦɢɧɭɬ.  

Ʉɨɦɩɥɟɤɫ ɩɨɞɜɢɠɧɵɯ ɢɝɪ ɞɥɹ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɤɨɨɪɞɢɧɚɰɢɨɧɧɵɯ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɟɣ 

ɩɪɢɦɟɧɹɟɦɵɯ ɜ ɯɨɞɟ ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɹ ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɨɝɨ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚ, ɤɨɬɨɪɵɟ 

ɩɪɢɜɟɞɟɧɵ ɜ ɩɪɢɥɨɠɟɧɢɢ Ⱥ: 

1. «ɏɜɨɫɬɵ»  

2. «ȼɵɬɟɫɧɟɧɢɟ ɢɡ ɤɪɭɝɚ»  

3. «ɏɪɨɦɚɹ ɥɢɫɚ»  

4. «ɂɝɪɚ ɜ ɤɚɫɚɧɢɟ» 

5.  «10 ɩɚɫɨɜ» 

Ɋɟɡɭɥɶɬɚɬɵ ɤɨɧɬɪɨɥɶɧɨɝɨ ɬɟɫɬɢɪɨɜɚɧɢɹ (ɬɚɛ.1) ɜ ɨɛɟɢɯ ɝɪɭɩɩɚɯ 

ɩɨɤɚɡɚɥɢ, ɱɬɨ ɦɟɠɞɭ ɝɪɭɩɩɚɦɢ ɧɟɬ ɞɨɫɬɨɜɟɪɧɨ ɡɧɚɱɢɦɵɯ ɪɚɡɥɢɱɢɣ, ɱɬɨ 

ɩɨɡɜɨɥɢɬ ɧɚɦ ɧɚɢɛɨɥɟɟ ɨɛɴɟɤɬɢɜɧɨ ɨɰɟɧɢɜɚɬɶ ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɨɫɬɶ ɪɚɡɪɚɛɨɬɚɧɧɨɝɨ 

ɧɚɦɢ ɤɨɦɩɥɟɤɫɚ ɩɨɞɜɢɠɧɵɯ ɢɝɪ. 

Ɍɚɛɥɢɰɚ 1 – Ɋɟɡɭɥɶɬɚɬɵ ɬɟɫɬɨɜ ɩɪɢ ɦɟɠɝɪɭɩɩɨɜɨɦ ɫɪɚɜɧɟɧɢɢ ɜ ɧɚɱɚɥɟ 

ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚ 

ɇɚɡɜɚɧɢɟ ɬɟɫɬɚ (ɟɞɢɧɢɰɚ  

ɢɡɦɟɪɟɧɢɹ – ɫɟɤ. ) 

Ɋɟɡɭɥɶɬɚɬ ɬɟɫɬɚ (ɯ ± m) Ⱦɨɫɬɨɜɟɪɧɨɫɬɶ 

Ʉɨɧɬɪɨɥɶɧɚɹ 
ɝɪɭɩɩɚ 

ɗɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚɥɶɧɚɹ 
ɝɪɭɩɩɚ 

tɪɚɫ Tɬɚɛ Ɋ 

ɉɪɨɛɚ Ɋɨɦɛɟɪɝɚ 2 24,5±0,30 23,9±0,23 0,2 2,10 Ɋ>0,05 

ɉɪɨɛɚ 

Ȼɨɧɞɚɪɟɜɫɤɨɝɨ 

ɩ.ɧ. 9,1±1,18 10,2±1,07 0,15     2,10 Ɋ>0,05 

ɥ.ɧ.  8,3±1,13 7,9±1,21 0,21 

ɉɪɨɛɚ əɪɨɰɤɨɝɨ 27,9±0,63 29,5±0,76 0,16 2,10 Ɋ>0,05 



ɉɨɜɨɪɨɬɵ ɧɚ 
ɝɢɦɧɚɫɬɢɱɟɫɤɨɣ ɫɤɚɦɶɟ 

47,3±1,53 49,8±1,46 0,23 2,10 Ɋ>0,05 

ɋɪɚɜɧɢɜ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɵ ɬɟɫɬɢɪɨɜɚɧɢɹ ɜ ɤɨɧɬɪɨɥɶɧɨɣ ɝɪɭɩɩɟ ɞɨ ɢ ɩɨɫɥɟ 

ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɹ ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɨɝɨ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚ, ɧɚɦɢ ɛɵɥ ɭɫɬɚɧɨɜɥɟɧ 

ɧɟɡɧɚɱɢɬɟɥɶɧɵɣ ɩɪɢɪɨɫɬ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɨɜ ɩɪɨɛ. Ɍɚɤ ɜ ɤɨɧɬɪɨɥɶɧɨɦ ɡɚɞɚɧɢɢ «ɩɪɨɛɚ 

Ɋɨɦɛɟɪɝɚ 2» ɜɪɟɦɹ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɹ ɭɜɟɥɢɱɢɥɨɫɶ ɧɚ 1,3 ɫɟɤ., ɱɬɨ ɫɨɫɬɚɜɢɥɨ 5,25%. 

ȼ ɤɨɧɬɪɨɥɶɧɨɦ ɬɟɫɬɟ «ɩɪɨɛɚ Ȼɨɧɞɚɪɟɜɫɤɨɝɨ» ɫɪɟɞɧɟɟ ɜɪɟɦɹ ɭɜɟɥɢɱɢɥɨɫɶ ɧɚ 

1,1 ɫɟɤ. ɧɚ ɩɪɚɜɨɣ ɧɨɝɟ, ɱɬɨ ɫɨɫɬɚɜɢɥɨ 10,26% ɢ 0,5 ɧɚ ɥɟɜɨɣ ɧɨɝɟ, ɱɬɨ 

ɫɨɫɬɚɜɢɥɨ 6,02%. ȼ ɤɨɧɬɪɨɥɶɧɨɦ ɡɚɞɚɧɢɢ «ɩɪɨɛɚ əɪɨɰɤɨɝɨ» ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɵ 

ɭɥɭɱɲɢɥɢɫɶ ɧɚ 2,3 ɫɟɤɭɧɞɵ ɢ ɩɪɢɪɨɫɬ ɫɨɫɬɚɜɢɥ – 6,78%. ȼ ɤɨɧɬɪɨɥɶɧɨɦ 

ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɢ «ɉɨɜɨɪɨɬɵ ɧɚ ɝɢɦɧɚɫɬɢɱɟɫɤɨɣ ɫɤɚɦɶɟ» ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɵ ɭɥɭɱɲɢɥɢɫɶ 

ɧɚ 3,2 ɫɟɤɭɧɞɵ ɢ ɩɪɢɪɨɫɬ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɨɜ ɫɨɫɬɚɜɢɥ – 2,1%. (Ɋɢɫɭɧɨɤ 1). 

 

Ɋɢɫɭɧɨɤ 1 – ɉɪɢɪɨɫɬ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɨɜ ɜ ɤɨɧɬɪɨɥɶɧɨɣ ɝɪɭɩɩɟ ɜ ɯɨɞɟ ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɹ 

ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɨɝɨ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚ 
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ʿ̬о̍̌ 
Бо̦д̬̌е̭̏ко̐о 

п.̦.

ʿ̬о̍̌ 
Бо̦д̬̌е̭̏ко̐о 

л.̦.

ʿ̬о̍̌ 
Я̏о̬̭ко̐о

ʿо̏о̬от̼ ̦̌ 
̐и̥̦. ˁк̥̌̽е



Ɍɚɛɥɢɰɚ 2 – Ɋɟɡɭɥɶɬɚɬɵ ɬɟɫɬɨɜ ɩɪɢ ɦɟɠɝɪɭɩɩɨɜɨɦ ɫɪɚɜɧɟɧɢɢ ɜ ɤɨɧɰɟ 

ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚ 

ɇɚɡɜɚɧɢɟ ɬɟɫɬɚ (ɟɞɢɧɢɰɚ  

ɢɡɦɟɪɟɧɢɹ – ɫɟɤ. ) 

Ɋɟɡɭɥɶɬɚɬ ɬɟɫɬɚ (ɯ ± m) Ⱦɨɫɬɨɜɟɪɧɨɫɬɶ 

Ʉɨɧɬɪɨɥɶɧɚɹ 
ɝɪɭɩɩɚ 

ɗɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚɥɶɧɚɹ 
ɝɪɭɩɩɚ 

tɪɚɫ Tɬɚɛ Ɋ 

ɉɪɨɛɚ Ɋɨɦɛɟɪɝɚ 2 25,8±0,20 32,2±0,15 2,17 2,10 Ɋ>0,05 

ɉɪɨɛɚ 

Ȼɨɧɞɚɪɟɜɫɤɨ
ɝɨ 

ɩ.ɧ. 10,2±1,28 15,6±1,27 2,33 2,10 Ɋ>0,05 

ɥ.ɧ. 
8,8±1,28 13,1±1,27 2,13 

ɉɪɨɛɚ əɪɨɰɤɨɝɨ 30,2±0,65 36,1±0,96 2,48 2,10 Ɋ>0,05 

ɉɨɜɨɪɨɬɵ ɧɚ 
ɝɢɦɧɚɫɬɢɱɟɫɤɨɣ ɫɤɚɦɶɟ 

44,1±1,71 41,5±1,13 2,23 2,10 Ɋ>0,05 

 

ɉɪɨɜɟɞɟɧɧɨɟ ɤɨɧɬɪɨɥɶɧɨɟ ɬɟɫɬɢɪɨɜɚɧɢɟ ɜ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚɥɶɧɨɣ ɝɪɭɩɩɟ 

ɩɨɤɚɡɚɥɨ, ɱɬɨ ɜɨ ɜɫɟɯ ɤɨɧɬɪɨɥɶɧɵɯ ɢɫɩɵɬɚɧɢɹɯ ɩɪɨɢɡɨɲɟɥ ɡɧɚɱɢɬɟɥɶɧɵɣ 

ɩɪɢɪɨɫɬ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɨɜ ɜ ɫɪɚɜɧɟɧɢɢ ɫ ɤɨɧɬɪɨɥɶɧɨɣ ɝɪɭɩɩɨɣ. Ɍɚɤ ɜ ɤɨɧɬɪɨɥɶɧɨɦ 

ɡɚɞɚɧɢɢ «ɩɪɨɛɚ Ɋɨɦɛɟɪɝɚ 2» ɜɪɟɦɹ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɹ ɭɜɟɥɢɱɢɥɨɫɶ ɧɚ 8,3 ɫɟɤ., ɱɬɨ 

ɫɨɫɬɚɜɢɥɨ 34,7%. ȼ ɤɨɧɬɪɨɥɶɧɨɦ ɬɟɫɬɟ «ɩɪɨɛɚ Ȼɨɧɞɚɪɟɜɫɤɨɝɨ» ɫɪɟɞɧɟɟ ɜɪɟɦɹ 

ɧɚɯɨɠɞɟɧɢɹ ɜ ɫɬɨɣɤɟ ɭɜɟɥɢɱɢɥɨɫɶ ɧɚ 5,4 ɫɟɤ. ɧɚ ɩɪɚɜɨɣ ɧɨɝɟ, ɱɬɨ ɫɨɫɬɚɜɢɥɨ 

59,4%, ɢ ɧɚ 2,2 ɫɟɤ. ɧɚ ɥɟɜɨɣ ɧɨɝɟ, ɱɬɨ ɫɨɫɬɚɜɢɥɨ 20,11%. ȼ ɤɨɧɬɪɨɥɶɧɨɦ 

ɡɚɞɚɧɢɢ «ɩɪɨɛɚ əɪɨɰɤɨɝɨ» ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɵ ɭɥɭɱɲɢɥɢɫɶ ɧɚ 6,6 ɫɟɤɭɧɞ ɢ ɩɪɢɪɨɫɬ 

ɫɨɫɬɚɜɢɥ – 22,4%. ȼ ɤɨɧɬɪɨɥɶɧɨɦ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɢ «ɉɨɜɨɪɨɬɵ ɧɚ ɝɢɦɧɚɫɬɢɱɟɫɤɨɣ 

ɫɤɚɦɶɟ» ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɵ ɭɥɭɱɲɢɥɢɫɶ ɧɚ 8,30 ɫɟɤɭɧɞɵ ɢ ɩɪɢɪɨɫɬ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɨɜ 

ɫɨɫɬɚɜɢɥ – 8,7%. (Ɋɢɫɭɧɨɤ 2). 

 

 



 

Ɋɢɫɭɧɨɤ 2 – ɉɪɢɪɨɫɬ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɨɜ ɜ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚɥɶɧɨɣ ɝɪɭɩɩɟ ɜ ɯɨɞɟ 

ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɹ ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɨɝɨ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚ 

ɉɨ ɢɬɨɝɚɦ ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɹ ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɨɝɨ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚ ɦɨɠɧɨ ɫɞɟɥɚɬɶ 

ɫɥɟɞɭɸɳɢɟ ɜɵɜɨɞɵ: 

 ȼ ɤɨɧɬɪɨɥɶɧɨɣ ɝɪɭɩɩɟ ɩɪɢɪɨɫɬ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɨɜ ɜɨ ɜɫɟɯ ɤɨɧɬɪɨɥɶɧɵɯ ɬɟɫɬɚɯ 

ɨɤɚɡɚɥɫɹ ɧɟ ɡɧɚɱɢɬɟɥɶɧɵɦ, ɜ ɫɪɟɞɧɟɦ ɩɪɢɪɨɫɬ ɩɨ ɜɫɟɦ ɤɨɧɬɪɨɥɶɧɵɦ 

ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹɦ ɫɨɫɬɚɜɢɥ – 6, 24%. 

 ȼ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚɥɶɧɨɣ ɝɪɭɩɩɟ ɜ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɟ ɜɧɟɞɪɟɧɢɹ ɜ ɬɪɟɧɢɪɨɜɨɱɧɵɣ 

ɩɪɨɰɟɫɫ ɪɚɡɪɚɛɨɬɚɧɧɨɝɨ ɧɚɦɢ ɤɨɦɩɥɟɤɫɚ ɩɨɞɜɢɠɧɵɯ ɢɝɪ, ɪɚɡɜɢɜɚɸɳɢɯ 

ɜɟɫɬɢɛɭɥɹɪɧɭɸ ɭɫɬɨɣɱɢɜɨɫɬɶ, ɧɚɦ ɭɞɚɥɨɫɶ ɞɨɛɢɬɶɫɹ ɛɨɥɟɟ ɡɧɚɱɢɬɟɥɶɧɨɝɨ 

ɩɪɢɪɨɫɬɚ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɨɜ ɩɨ ɜɫɟɦ ɤɨɧɬɪɨɥɶɧɵɦ ɬɟɫɬɚɦ. ȼ ɫɪɟɞɧɟɦ ɩɪɢɪɨɫɬ 

ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɨɜ ɩɨ ɜɫɟɦ ɤɨɧɬɪɨɥɶɧɵɦ ɩɪɨɛɚɦ ɫɨɫɬɚɜɢɥ –28,8%. 
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ɁȺɄɅɘɑȿɇɂȿ 
 

1. ȼ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɟ ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɹ ɚɧɚɥɢɡɚ ɥɢɬɟɪɚɬɭɪɧɵɯ ɢɫɬɨɱɧɢɤɨɜ 

ɭɫɬɚɧɨɜɥɟɧɨ, ɱɬɨ ɧɚ ɷɬɚɩɟ ɧɚɱɚɥɶɧɨɣ ɫɩɟɰɢɚɥɢɡɚɰɢɢ ɜ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɟ 

ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɨɜ, ɡɚɧɢɦɚɸɳɢɯɫɹ ɬɚɧɰɟɜɚɥɶɧɵɦ, ɜɨɡɦɨɠɧɨ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɟ 

ɩɨɞɜɢɠɧɵɯ ɢɝɪ. ɋɭɳɟɫɬɜɭɟɬ ɛɨɥɶɲɨɟ ɪɚɡɧɨɨɛɪɚɡɢɟ ɢɝɪ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɛɭɞɭɬ 

ɫɩɨɫɨɛɫɬɜɨɜɚɬɶ ɪɚɡɜɢɬɢɸ ɜɟɫɬɢɛɭɥɹɪɧɨɣ ɭɫɬɨɣɱɢɜɨɫɬɢ. ɂɦɟɧɧɨ ɩɨɞɜɢɠɧɵɟ 

ɢɝɪɵ ɹɜɥɹɸɬɫɹ ɨɞɧɢɦ ɢɡ ɨɫɧɨɜɧɵɯ ɫɪɟɞɫɬɜ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɞɚɧɧɨɝɨ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɝɨ 

ɤɚɱɟɫɬɜɚ.  

2. ɇɚ ɨɫɧɨɜɟ ɢɡɭɱɟɧɢɹ ɧɚɭɱɧɨ-ɦɟɬɨɞɢɱɟɫɤɨɣ ɥɢɬɟɪɚɬɭɪɵ ɢ ɛɟɫɟɞɵ ɫ 

ɬɪɟɧɟɪɚɦɢ, ɧɚɦɢ ɛɵɥ ɪɚɡɪɚɛɨɬɚɧ ɤɨɦɩɥɟɤɫ ɩɪɢɦɟɧɟɧɢɹ ɩɨɞɜɢɠɧɵɯ ɢɝɪ, 

ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɧɵɯ ɧɚ ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɜɟɫɬɢɛɭɥɹɪɧɨɣ ɭɫɬɨɣɱɢɜɨɫɬɢ.  

3. ɗɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚɥɶɧɨ ɞɨɤɚɡɚɧɚ ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɨɫɬɶ ɪɚɡɪɚɛɨɬɚɧɧɨɝɨ ɧɚɦɢ 

ɤɨɦɩɥɟɤɫɚ ɩɨɞɜɢɠɧɵɯ ɢɝɪ, ɪɚɡɜɢɜɚɸɳɢɯ ɜɟɫɬɢɛɭɥɹɪɧɭɸ ɭɫɬɨɣɱɢɜɨɫɬɶ. Ɉɛ 

ɷɬɨɦ ɝɨɜɨɪɹɬ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɵ, ɩɨɥɭɱɟɧɧɵɟ ɜ ɯɨɞɟ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚ. 

ȼ ɤɨɧɬɪɨɥɶɧɨɣ ɝɪɭɩɩɟ ɩɪɢɪɨɫɬ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɨɜ ɜɨ ɜɫɟɯ ɤɨɧɬɪɨɥɶɧɵɯ ɬɟɫɬɚɯ 

ɨɤɚɡɚɥɫɹ ɧɟ ɡɧɚɱɢɬɟɥɶɧɵɦ, ɜ ɫɪɟɞɧɟɦ ɩɪɢɪɨɫɬ ɩɨ ɜɫɟɦ ɤɨɧɬɪɨɥɶɧɵɦ 

ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹɦ ɫɨɫɬɚɜɢɥ – 6, 24%. 

 ȼ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚɥɶɧɨɣ ɝɪɭɩɩɟ ɜ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɟ ɜɧɟɞɪɟɧɢɹ ɜ ɬɪɟɧɢɪɨɜɨɱɧɵɣ 

ɩɪɨɰɟɫɫ ɪɚɡɪɚɛɨɬɚɧɧɨɝɨ ɧɚɦɢ ɤɨɦɩɥɟɤɫɚ ɩɨɞɜɢɠɧɵɯ ɢɝɪ, ɪɚɡɜɢɜɚɸɳɢɯ 

ɜɟɫɬɢɛɭɥɹɪɧɭɸ ɭɫɬɨɣɱɢɜɨɫɬɶ, ɧɚɦ ɭɞɚɥɨɫɶ ɞɨɛɢɬɶɫɹ ɛɨɥɟɟ ɡɧɚɱɢɬɟɥɶɧɨɝɨ 

ɩɪɢɪɨɫɬɚ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɨɜ ɩɨ ɜɫɟɦ ɤɨɧɬɪɨɥɶɧɵɦ ɬɟɫɬɚɦ. ȼ ɫɪɟɞɧɟɦ ɩɪɢɪɨɫɬ 

ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɨɜ ɩɨ ɜɫɟɦ ɤɨɧɬɪɨɥɶɧɵɦ ɩɪɨɛɚɦ ɫɨɫɬɚɜɢɥ –28,8%. 

 ɉɪɨɜɟɞɟɧɧɵɣ ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɢɣ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬ ɞɨɤɚɡɚɥ, ɱɬɨ ɪɚɡɪɚɛɨɬɚɧɧɵɣ 

ɧɚɦɢ ɤɨɦɩɥɟɤɫ ɩɨɞɜɢɠɧɵɯ ɢɝɪ, ɪɚɡɜɢɜɚɸɳɢɣ ɜɟɫɬɢɛɭɥɹɪɧɭɸ ɭɫɬɨɣɱɢɜɨɫɬɶ 

ɷɮɮɟɤɬɢɜɟɧ, ɨɛ ɷɬɨɦ ɫɜɢɞɟɬɟɥɶɫɬɜɭɟɬ ɛɨɥɶɲɨɣ ɩɪɢɪɨɫɬ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɨɜ 

ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚɥɶɧɨɣ ɝɪɭɩɩɵ. 
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ɉɊɂɅɈɀȿɇɂȿ Ⱥ 

          Ʉɨɦɩɥɟɤɫ ɩɨɞɜɢɠɧɵɯ ɢɝɪ 

ɏȼɈɋɌɕ 

Иɧɜɟɧɬɚɪɶ: ɜɟɪɟɜɨɱɤɢ (ɯɜɨɫɬɢɤ) ɞɥɢɧɨɣ 30-40 ɫɦ. 
ɋɯɟɦɚ ɋɨɞɟɪɠɚɧɢɟ ɉɪɚɜɢɥɚ ɈɆɍ 

 ɂɝɪɨɤɢ ɢ ɜɨɞɹɳɢɟ ɪɚɫɩɨɥɚɝɚɸɬɫɹ 

ɧɚ ɩɥɨɳɚɞɤɟ ɪɚɡɦɟɪɨɦ 15*20 ɦ. 

Ʉɚɠɞɨɦɭ ɢɝɪɨɤɭ ɞɚɟɬɫɹ ɩɨ 

«ɯɜɨɫɬɢɤɭ», ɤɨɬɨɪɵɣ ɡɚɤɪɟɩɥɹɟɬɫɹ 

ɧɚ ɩɨɹɫɟ ɭ ɢɝɪɨɤɚ ɢ ɫɜɨɛɨɞɧɵɦ 

ɤɨɧɰɨɦ ɫɜɢɫɚɟɬ ɜɧɢɡ. ɉɨ ɫɢɝɧɚɥɭ 

ɪɭɤɨɜɨɞɢɬɟɥɹ ɜɨɞɹɳɢɣ ɧɚɱɢɧɚɟɬ 

ɡɚɛɢɪɚɬɶ «ɯɜɨɫɬɢɤɢ» ɭ ɢɝɪɨɤɨɜ. 

ȼɚɪɢɚɧɬɵ ɢɝɪɵ: Ɇɨɠɧɨ ɧɚɡɧɚɱɢɬɶ 

ɞɜɭɯ ɜɨɞɹɳɢɯ; ɤɚɠɞɵɣ ɢɝɪɨɤ 

ɫɬɚɪɚɟɬɫɹ ɡɚɛɪɚɬɶ «ɯɜɨɫɬɢɤɢ» ɭ 

ɞɪɭɝɢɯ ɢɝɪɨɤɨɜ 

 

ɇɟ ɪɚɡɪɟɲɚɟɬɫɹ ɜɵɯɨɞɢɬɶ ɡɚ 

ɥɢɧɢɸ ɩɥɨɳɚɞɤɢ. ɍ ɤɨɝɨ ɡɚɛɪɚɥɢ 

«ɯɜɨɫɬɢɤ», ɬɨɬ ɜɵɛɵɜɚɟɬ ɢɡ ɢɝɪɵ. 

ɉɨɛɟɠɞɚɟɬ ɬɨɬ ɜɨɞɹɳɢɣ, ɤɨɬɨɪɵɣ 

ɡɚɛɟɪɟɬ ɛɨɥɶɲɢɟ ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɨ 

«ɯɜɨɫɬɢɤɨɜ» 

Ȼɵɬɶ ɜɧɢɦɚɬɟɥɶɧɵɦ. ɋɥɟɞɢɬɶ 

ɡɚ ɜɨɞɹɳɢɦɢ. Ɉɛɟɪɟɝɚɬɶ ɫɜɨɣ 

«ɯɜɨɫɬɢɤ» 

 

             ɂɝɪɨɤɢ 

 

            ȼɜɨɞɹɳɢɣ 

 

 
 
 



ȼɕɌȿɋɇȿɇɂȿ ɂɁ ɄɊɍȽȺ 
 

 

ɋɯɟɦɚ ɋɨɞɟɪɠɚɧɢɟ ɉɪɚɜɢɥɚ ɈɆɍ 

 

 ɂɝɪɚ ɩɪɨɜɨɞɢɬɫɹ ɜ 

ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɨɦ ɤɪɭɝɟ ɞɥɹ 

ɤɚɠɞɨɣ ɩɚɪɵ, ɞɢɚɦɟɬɪ ɤɪɭɝɚ – 2 

ɦ. ɂɝɪɨɤɢ ɫɬɨɹɬ ɧɚ ɨɞɧɨɣ ɧɨɝɟ, ɪɭɤɢ 

ɡɚ ɫɩɢɧɨɣ. Ɍɨɥɱɤɚɦɢ ɩɥɟɱɚ ɢ 

ɬɭɥɨɜɢɳɚ ɤɚɠɞɵɣ ɩɵɬɚɟɬɫɹ 

ɜɵɬɨɥɤɧɭɬɶ ɩɪɟɞɟɥɵ ɢɝɪɨɜɨɝɨ 

ɤɪɭɝɚ. 

ɉɨ ɫɢɝɧɚɥɭ ɩɟɞɚɝɨɝɚ. ɍɱɚɫɬɧɢɤ, 

ɡɚɫɬɭɩɢɜɲɢɣ ɡɚ ɤɪɭɝ ɯɨɬɹ ɛɵ 

ɨɞɧɨɣ ɧɨɝɨɣ ɜɵɛɵɜɚɟɬ. 

ɇɟ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶ ɪɭɤɢ. ɇɟ 

ɫɬɨɹɬɶ ɧɚ ɞɜɭɯ ɧɨɝɚɯ 

                  ɂɝɪɨɤɢ 1 ɤɨɦɚɧɞɵ 

         

                  ɂɝɪɨɤɢ 2 ɤɨɦɚɧɞɵ 

 

 

 

 



ɂȽɊȺ ȼ ɄȺɋȺɇɂȿ 

 

ɋɯɟɦɚ ɋɨɞɟɪɠɚɧɢɟ ɉɪɚɜɢɥɚ ɈɆɍ 

 ɂɝɪɨɤɢ ɫɬɨɹɬ ɥɢɰɨɦ ɞɪɭɝ ɤ ɞɪɭɝɭ. 

Ɂɚɞɚɱɚ ɤɚɠɞɨɝɨ ɢɡ ɧɢɯ – ɤɨɫɧɭɬɶɫɹ 

ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɧɨɣ ɱɚɫɬɢ ɬɟɥɚ ɩɚɪɬɧɟɪɚ 

ɢ ɜ ɬɨ ɠɟ ɜɪɟɦɹ ɧɟ ɞɚɬɶ ɤɨɫɧɭɬɶɫɹ 

ɫɜɨɟɣ 

ɂɝɪɚ ɧɚɱɢɧɚɟɬɫɹ ɩɨ ɫɢɝɧɚɥɭ 

ɬɪɟɧɟɪɚ. ɉɨɫɥɟ ɤɚɫɚɧɢɹ ɢɝɪɚɸɳɢɟ 

ɡɚɧɢɦɚɸɬ ɢɫɯɨɞɧɨɟ ɩɨɥɨɠɟɧɢɟ. 

ɉɨɛɟɠɞɚɟɬ ɬɨɬ, ɤɬɨ ɤɨɫɧɟɬɫɹ 

ɨɛɭɫɥɨɜɥɟɧɧɨɣ ɱɚɫɬɢ ɬɟɥɚ 

ɫɨɩɟɪɧɢɤɚ. ɉɪɢ ɨɞɧɨɜɪɟɦɟɧɧɨɦ 

ɤɚɫɚɧɢɢ ɩɨɩɵɬɤɚ ɧɟ ɡɚɫɱɢɬɵɜɚɟɬɫɹ 

ɢ ɢɝɪɚ ɩɪɨɞɨɥɠɚɟɬɫɹ 

Ɋɚɡɪɟɲɟɧɨ ɩɪɨɢɡɜɨɥɶɧɨ 

ɩɟɪɟɦɟɳɚɬɶɫɹ, ɭɜɟɥɢɱɢɜɚɬɶ 

ɢ ɫɨɤɪɚɳɚɬɶ ɞɢɫɬɚɧɰɢɸ 

 

                   ɂɝɪɨɤ 1 

 

                   ɂɝɪɨɤ 2 

 

. 

 

 

 



ɏɊɈɆȺə ɅɂɋȺ 

 

ɋɯɟɦɚ ɋɨɞɟɪɠɚɧɢɟ ɉɪɚɜɢɥɚ 

 

ɈɆɍ 

 ȼɵɛɢɪɚɟɬɫɹ ɜɨɞɹɳɢɣ – ɨɧ ɛɭɞɟɬ 

ɯɪɨɦɨɣ ɥɢɫɨɣ. ȼɫɟ ɞɟɬɢ ɜɫɬɚɸɬ 

ɜɧɭɬɪɶ ɤɪɭɝɚ, ɚ ɥɢɫɚ ɨɫɬɚɟɬɫɹ 

ɫɧɚɪɭɠɢ. ȼɨɞɹɳɢɣ-ɥɢɫɚ ɦɨɠɟɬ 

ɩɪɵɝɚɬɶ ɜɨɤɪɭɝ ɤɪɭɝɚ ɬɨɥɶɤɨ ɧɚ 

ɨɞɧɨɣ ɧɨɝɟ. ȼɫɟ ɞɟɬɢ ɛɟɝɚɸɬ ɜ 

ɤɪɭɝɭ, ɥɢɫɚ ɩɪɵɝɚɟɬ ɧɚ ɨɞɧɨɣ 

ɧɨɝɭ ɫɧɚɪɭɠɢ ɢ ɫɬɚɪɚɟɬɫɹ ɤɨɝɨ-

ɧɢɛɭɞɶ ɨɫɚɥɢɬɶ. Ʉɚɤ ɬɨɥɶɤɨ ɟɣ 

ɷɬɨ ɭɞɚɟɬɫɹ, ɢɝɪɨɤɢ ɦɟɧɹɸɬɫɹ 

ɪɨɥɹɦɢ. 

 

ɂɝɪɚ ɧɚɱɢɧɚɟɬɫɹ ɩɨ ɫɢɝɧɚɥɭ 

ɬɪɟɧɟɪɚ.  

Ɋɚɡɪɟɲɟɧɨ ɩɪɨɢɡɜɨɥɶɧɨ 

ɩɟɪɟɦɟɳɚɬɶɫɹ. ɇɟ ɜɵɯɨɞɢɬɶ ɡɚ 

ɝɪɚɧɢɰɭ ɤɪɭɝɚ 

  

                ȼɨɞɹɳɢɣ 

 

                ɂɝɪɨɤɢ 

 

 

 

 

 



 

 

 

10 ɉȺɋɈȼ 

Иɧɜɟɧɬɚɪɶ: ɦɹɱ. 
ɋɯɟɦɚ ɋɨɞɟɪɠɚɧɢɟ ɉɪɚɜɢɥɚ 

 

ɈɆɍ 

 

 ɂɝɪɨɤɢ ɞɟɥɹɬɫɹ ɧɚ 2 ɤɨɦɚɧɞɵ. 

Ʉɨɦɚɧɞɚ, ɤɨɬɨɪɚɹ ɨɜɥɚɞɟɥɚ 

ɦɹɱɨɦ, ɞɨɥɠɧɚ ɜɵɩɨɥɧɢɬɶ 10 

ɩɚɫɨɜ ɦɟɠɞɭ ɢɝɪɨɤɚɦɢ ɞɚɧɧɨɣ 

ɤɨɦɚɧɞɵ, ɬɚɤɢɦ ɨɛɪɚɡɨɦ, ɱɬɨɛɵ 

ɦɹɱ ɧɟ ɤɨɫɧɭɥɫɹ ɩɨɥɚ, ɧɟ ɛɵɥ 

ɡɚɬɪɨɧɭɬ ɢɝɪɨɤɚɦɢ ɞɪɭɝɨɣ 

ɤɨɦɚɧɞɵ. Ɂɚɞɚɱɚ ɞɪɭɝɨɣ ɤɨɦɚɧɞɵ 

ɩɟɪɟɯɜɚɬɢɬɶ ɦɹɱ ɢ ɬɚɤɠɟ 

ɜɵɩɨɥɧɢɬɶ 10 ɩɚɫɨɜ ɜ ɫɜɨɟɣ 

ɤɨɦɚɧɞɟ. ɂɝɪɚ ɩɪɨɞɨɥɠɚɟɬɫɹ ɞɨ 

ɬɟɯ ɩɨɪ, ɩɨɤɚ ɭɱɚɫɬɧɢɤɢ ɨɞɧɨɣ 

ɤɨɦɚɧɞɵ ɧɟ ɜɵɩɨɥɧɹɬ 10 ɩɟɪɟɞɚɱ 

Ɇɹɱ ɪɚɡɵɝɪɵɜɚɟɬɫɹ ɬɪɟɧɟɪɨɦ, 

ɩɪɢ ɤɚɫɚɧɢɢ ɦɹɱɚ ɢɝɪɨɤɨɦ 

ɞɪɭɝɨɣ ɤɨɦɚɧɞɵ, ɫɱɟɬ ɩɟɪɟɞɚɱ 

ɧɚɱɢɧɚɟɬɫɹ ɡɚɧɨɜɨ 

ɇɟɥɶɡɹ ɤɭɫɚɬɶɫɹ, ɰɚɪɚɩɚɬɶɫɹ, 

ɞɪɚɬɶɫɹ 

 

                  ɂɝɪɨɤɢ 1 ɤɨɦɚɧɞɵ 

  

                  ɂɝɪɨɤɢ 2 ɤɨɦɚɧɞɵ 

 

                  Ɇɹɱ 

 




