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ɊȿɎȿɊȺɌ 

Ȼɚɤɚɥɚɜɪɫɤɚɹ ɪɚɛɨɬɚ ɩɨ ɬɟɦɟ: « ɂɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɟ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɣ ɩɨɜɵɲɟɧɧɨɣ 

ɤɨɨɪɞɢɧɚɰɢɨɧɧɨɣ ɫɥɨɠɧɨɫɬɢ ɜ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɟ ɝɢɦɧɚɫɬɨɤ 11-12 ɥɟɬ». ȼɵɩɨɥɧɟɧɚ 

ɧɚ 69 ɫɬɪɚɧɢɰɚɯ, ɫɨɞɟɪɠɢɬ 2 ɪɢɫɭɧɤɚ,6 ɬɚɛɥɢɰ,36 ɥɢɬɟɪɚɬɭɪɧɵɯ ɢɫɬɨɱɧɢɤɨɜ,1 

ɩɪɢɥɨɠɟɧɢɟ. 

ɄɈɈɊȾɂɇȺɐɂɈɇɇɕȿ ɋɉɈɋɈȻɇɈɋɌɂ, ɏɍȾɈɀȿɋɌȼȿɇɇȺə   

ȽɂɆɇȺɋɌɂɄȺ, ɉɊȿȾɆȿɌɇȺə ɉɈȾȽɈɌɈȼɄȺ, ɋɍȾȿɃɋɌȼɈ, 

ɋɈɊȿȼɇɈȼȺɌȿɅɖɇȺə ɄɈɆɉɈɁɂɐɂə, ɆȿɌɈȾɂɄȺ 

 Ȼɨɥɶɲɢɟ ɬɪɟɛɨɜɚɧɢɹ ɩɪɟɞɴɹɜɥɹɸɬɫɹ ɤ ɚɧɬɪɨɩɨɦɟɬɪɢɱɟɫɤɢɦ ɞɚɧɧɵɦ 

ɝɢɦɧɚɫɬɤɢ, ɩɪɟɞɩɨɥɚɝɚɸɳɢɟ ɦɭɫɤɭɥɶɧɨ-ɚɫɬɟɧɢɱɟɫɤɢɣ ɬɢɩ ɬɟɥɨɫɥɨɠɟɧɢɹ, 

ɭɞɥɢɧɟɧɧɭɸ ɮɨɪɦɭ ɦɵɲɰ ɢ ɤɨɷɮɮɢɰɢɟɧɬ ɜɟɫɨɪɨɫɬɨɜɨɝɨ ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɹ ɨɬ -10 ɞɨ-

12, ɩɪɢ ɷɬɨɦ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɤɚ ɞɨɥɠɧɚ ɨɛɥɚɞɚɬɶ ɞɨɫɬɚɬɨɱɧɵɦ ɭɪɨɜɧɟɦ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɚɤ-

ɬɢɜɧɨɣ ɢ ɩɚɫɫɢɜɧɨɣ ɝɢɛɤɨɫɬɢ ɢ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɶɸ ɤ ɫɬɚɬɢɫɬɢɱɟɫɤɨɦɭ ɢ ɞɢɧɚɦɢɱɟ-

ɫɤɨɦɭ ɪɚɜɧɨɜɟɫɢɸ. ȼ ɧɚɫɬɨɹɳɟɟ ɜɪɟɦɹ ɜ ɯɭɞɨɠɟɫɬɜɟɧɧɨɣ ɝɢɦɧɚɫɬɢɤɟ  ɜ ɜɨɡ-

ɪɚɫɬɟ 11-12 ɥɟɬ ɦɚɫɬɟɪɫɬɜɨ ɝɢɦɧɚɫɬɤɢ ɡɚɜɢɫɢɬ ɜ ɛɨɥɶɲɟɣ ɫɬɟɩɟɧɢ ɨɬ ɪɚɡɜɢɬɢɹ 

ɤɨɨɪɞɢɧɚɰɢɨɧɧɵɯ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɟɣ, ɚɤɬɢɜɧɨɣ ɢ ɩɚɫɫɢɜɧɨɣ ɝɢɛɤɨɫɬɢ. Ɉɫɨɛɟɧɧɨ-

ɫɬɹɦɢ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ ɢ ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɨɣ ɩɨɞɝɨɬɨɜɥɟɧɧɨɫɬɢ ɸɧɵɯ ɝɢɦɧɚɫɬɨɤ ɹɜɥɹɸɬɫɹ 

ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɟ ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɬɟɥɶɧɵɯ ɤɨɦɩɨɡɢɰɢɣ ɫ ɜɤɥɸɱɟɧɢɟɦ  7  ɷɥɟɦɟɧɬɨɜ ɢɡ 

ɨɛɹɡɚɬɟɥɶɧɨɣ ɫɬɪɭɤɬɭɪɧɨɣ ɝɪɭɩɩɵ ɜ ɫɨɱɟɬɚɧɢɢ ɫ ɪɚɛɨɬɨɣ ɩɪɟɞɦɟɬɚ.  

Ɉɛɴɟɤɬ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ – ɬɪɟɧɢɪɨɜɨɱɧɵɣ ɩɪɨɰɟɫɫ ɝɢɦɧɚɫɬɨɤ 11-12 ɥɟɬ. 

ɉɪɟɞɦɟɬ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ – ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ ɩɨɜɵɲɟɧɧɨɣ ɤɨɨɪɞɢɧɚɰɢɨɧɧɨɣ 

ɫɥɨɠɧɨɫɬɢ ɜ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɟ ɝɢɦɧɚɫɬɨɤ 11-12 ɥɟɬ. 

ɐɟɥɶ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ – ɪɚɡɪɚɛɨɬɤɚ ɢ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚɥɶɧɨɟ ɨɛɨɫɧɨɜɚɧɢɟ ɦɟ-

ɬɨɞɢɤɢ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ ɝɢɦɧɚɫɬɨɤ 11-12 ɥɟɬ ɧɚ ɨɫɧɨɜɟ ɩɪɢɦɟɧɟɧɢɹ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɣ ɩɨ-

ɜɵɲɟɧɧɨɣ ɤɨɨɪɞɢɧɚɰɢɨɧɧɨɣ ɫɥɨɠɧɨɫɬɢ. 

ɇɚɦɢ ɛɵɥɚ ɪɚɡɪɚɛɨɬɚɧɚ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚɥɶɧɚɹ  ɦɟɬɨɞɢɤɚ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ ɝɢɦ-

ɧɚɫɬɨɤ 11-12ɥɟɬ, ɩɪɟɞɭɫɦɚɬɪɢɜɚɸɳɚɹ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɟ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɣ ɩɨɜɵɲɟɧ-

ɧɨɣ ɤɨɨɪɞɢɧɚɰɢɨɧɧɨɣ ɫɥɨɠɧɨɫɬɢ, ɩɪɢɦɟɧɹɟɦɵɯ ɜɢɞɟ ɤɨɦɩɥɟɤɫɚ ɩɪɟɞɦɟɬɧɨɣ 

ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ.  
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ȼȼȿȾȿɇɂȿ 

ɋɨɜɪɟɦɟɧɧɚɹ ɩɪɨɝɪɚɦɦɚ ɨɥɢɦɩɢɣɫɤɢɯ ɢɝɪ ɧɚɫɱɢɬɵɜɚɟɬ ɛɨɥɟɟ 50 ɜɢɞɨɜ 

ɫɩɨɪɬɚ. ɇɨ ɬɨɥɶɤɨ ɨɞɢɧ ɢɡ ɧɢɯ  ɯɭɞɨɠɟɫɬɜɟɧɧɚɹ ɝɢɦɧɚɫɬɢɤɚ ɩɨɞɚɪɟɧɚ ɦɢɪɭ 

Ɋɨɫɫɢɟɣ, ɢ ɧɟ ɩɪɨɫɬɨ Ɋɨɫɫɢɟɣ, ɚ ɋɚɧɤɬ-ɉɟɬɟɪɛɭɪɝɨɦ ɢ ɧɟ ɩɪɨɫɬɨ ɋɚɧɤɬ-ɉɟɬɟɪ-

ɛɭɪɝɨɦ, ɚ Ⱥɤɚɞɟɦɢɟɣ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ ɤɭɥɶɬɭɪɵ ɢɦɟɧɢ ɉ.Ɏ.Ʌɟɫɝɚɮɬɚ. 

Ɋɨɞɢɥɚɫɶ ɯɭɞɨɠɟɫɬɜɟɧɧɚɹ ɝɢɦɧɚɫɬɢɤɚ ɜ 1934ɝɨɞɭ, ɤɨɝɞɚ ɩɪɢ ɢɧɫɬɢɬɭɬɟ 

ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ ɤɭɥɶɬɭɪɵ ɢɦɟɧɢ ɉ.Ɏ.Ʌɟɫɝɚɮɬɚ ɛɵɥɚ ɨɬɤɪɵɬɚ ȼɵɫɲɚɹ ɲɤɨɥɚ ɯɭ-

ɞɨɠɟɫɬɜɟɧɧɨɝɨ ɞɜɢɠɟɧɢɹ ɢ ɨɫɧɨɜɧɨɣ ɩɪɟɞɦɟɬ ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɨɣ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ ɫɬɭ-

ɞɟɧɬɨɜ ɛɵɥ ɧɚɡɜɚɧ ɯɭɞɨɠɟɫɬɜɟɧɧɨɣ ɝɢɦɧɚɫɬɢɤɨɣ. 

ȼ ɧɚɫɬɨɹɳɟɟ ɜɪɟɦɹ ɯɭɞɨɠɟɫɬɜɟɧɧɚɹ ɝɢɦɧɚɫɬɢɤɚ – ɷɬɨ ɜɢɞ ɫɩɨɪɬɚ, ɜ ɤɨ-

ɬɨɪɨɦ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɤɢ ɫɨɪɟɜɧɭɸɬɫɹ ɜ ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɨɦ ɦɚɫɬɟɪɫɬɜɟ ɢ ɜɵɪɚɡɢɬɟɥɶɧɨɫɬɢ 

ɢɫɩɨɥɧɟɧɢɹ ɫɥɨɠɧɵɯ ɞɜɢɠɟɧɢɣ ɬɟɥɨɦ ɜ ɫɨɱɟɬɚɧɢɢ ɫ ɦɚɧɢɩɭɥɹɰɢɹɦɢ ɩɪɟɞɦɟ-

ɬɚɦɢ ɩɨɞ ɦɭɡɵɤɚɥɶɧɨɟ ɫɨɩɪɨɜɨɠɞɟɧɢɟ. ɇɚɢɛɨɥɟɟ ɬɢɩɢɱɧɵɦɢ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹɦɢ 

ɞɥɹ ɯɭɞɨɠɟɫɬɜɟɧɧɨɣ ɝɢɦɧɚɫɬɢɤɢ ɹɜɥɹɸɬɫɹ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ ɫ ɪɚɡɥɢɱɧɵɦɢ ɩɨ ɮɚɤ-

ɬɭɪɟ ɩɪɟɞɦɟɬɚɦɢ (ɫɤɚɤɚɥɤɨɣ, ɨɛɪɭɱɟɦ, ɦɹɱɨɦ, ɛɭɥɚɜɚɦɢ ɢ ɥɟɧɬɨɣ), ɜ ɫɨɱɟɬɚɧɢɢ 

ɫ ɞɜɢɠɟɧɢɹɦɢ ɛɟɡ ɩɪɟɞɦɟɬɚ, ɚɤɪɨɛɚɬɢɱɟɫɤɢɦɢ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹɦɢ, ɷɥɟɦɟɧɬɚɦɢ 

ɬɚɧɰɚ ɢ ɯɨɪɟɨɝɪɚɮɢɢ. ɗɬɢ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ ɧɚɢɛɨɥɟɟ ɹɪɤɨ ɨɬɪɚɠɚɸɬ ɫɩɟɰɢɮɢɤɭ ɯɭ-

ɞɨɠɟɫɬɜɟɧɧɨɣ ɝɢɦɧɚɫɬɢɤɢ ɢ ɹɜɥɹɸɬɫɹ ɟɟ ɨɫɧɨɜɧɵɦ ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɟɦ.  

ɏɭɞɨɠɟɫɬɜɟɧɧɚɹ ɝɢɦɧɚɫɬɢɤɚ ɪɚɡɜɢɜɚɟɬɫɹ ɜ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɢɢ ɫ ɨɛɳɢɦɢ ɡɚɤɨ-

ɧɨɦɟɪɧɨɫɬɹɦɢ ɩɪɢɫɭɳɢɦɢ ɫɩɨɪɬɭ ɜ ɰɟɥɨɦ. ɋɩɨɪɬɢɜɧɨɟ ɦɚɫɬɟɪɫɬɜɨ ɝɢɦɧɚɫɬɨɤ 

ɫɥɚɝɚɟɬɫɹ ɢɡ ɫɥɟɞɭɸɳɢɯ ɤɨɦɩɨɧɟɧɬɨɜ: ɬɪɭɞɧɨɫɬɢ ɩɪɨɝɪɚɦɦ, ɤɨɦɩɨɡɢɰɢɢ ɢ ɤɚ-

ɱɟɫɬɜɚ ɢɫɩɨɥɧɟɧɢɹ. 

ɋɩɟɰɢɮɢɱɧɨɫɬɶ ɯɭɞɨɠɟɫɬɜɟɧɧɨɣ ɝɢɦɧɚɫɬɢɤɢ ɡɚɤɥɸɱɚɟɬɫɹ ɜ ɨɫɨɛɨɣ ɬɟɯ-

ɧɢɤɟ ɬɢɩɢɱɧɵɯ ɞɥɹ ɧɟɟ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɣ, ɜ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɢ ɷɥɟɦɟɧɬɚ ɬɚɧɰɚ ɢ ɜ ɨɫɨ-

ɛɨɣ ɦɟɬɨɞɢɤɟ ɩɪɢɦɟɧɟɧɢɹ ɦɭɡɵɤɢ. ɉɨɫɥɟɞɧɟɟ ɪɚɫɲɢɪɹɟɬ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɢ ɷɫɬɟɬɢ-

ɱɟɫɤɨɝɨ ɜɨɫɩɢɬɚɧɢɹ ɝɢɦɧɚɫɬɨɤ, ɱɬɨ ɢ ɞɚɥɨ ɨɫɧɨɜɚɧɢɟ ɧɚɡɜɚɬɶ ɷɬɨɬ ɜɢɞ ɝɢɦɧɚ-

ɫɬɢɤɢ ɯɭɞɨɠɟɫɬɜɟɧɧɨɣ.  
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ɂɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ ɜ ɛɨɥɶɲɢɧɫɬɜɟ ɫɥɭɱɚɟɜ ɩɪɢɜɨɞɹɬ ɤ ɜɵɜɨɞɭ, ɱɬɨ ɨɫɧɨɜ-

ɧɵɦɢ ɮɚɤɬɨɪɚɦɢ, ɨɩɪɟɞɟɥɹɸɳɢɦɢ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬ ɜ ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ ɜɢɞɚɯ ɫɩɨɪɬɚ, ɹɜɥɹ-

ɸɬɫɹ ɮɚɤɬɨɪɵ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ, ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɨɣ ɢ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɣ ɩɨɞɝɨɬɨɜɥɟɧɧɨ-

ɫɬɢ, ɚ ɜ ɯɭɞɨɠɟɫɬɜɟɧɧɨɣ ɝɢɦɧɚɫɬɢɤɟ ɟɳɟ ɢ ɯɨɪɟɨɝɪɚɮɢɱɟɫɤɨɣ. 

ɉɪɨɛɥɟɦɚ ɩɨɜɵɲɟɧɢɹ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɢɜɧɨɫɬɢ ɢ ɧɚɞɟɠɧɨɫɬɢ ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɬɟɥɶ-

ɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɩɪɢɜɥɟɤɚɟɬ ɜɫё ɛɨɥɶɲɟɟ ɜɧɢɦɚɧɢɟ ɫɩɟɰɢɚɥɢɫɬɨɜ, ɬɚɤ ɤɚɤ ɯɭ-

ɞɨɠɟɫɬɜɟɧɧɚɹ ɝɢɦɧɚɫɬɢɤɚ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɤɨɨɪɞɢɧɚɰɢɨɧɧɨ ɫɥɨɠɧɵɦ ɜɢɞɨɦ ɫɩɨɪɬɚ. 

ɐɟɥɶ: ɪɚɡɪɚɛɨɬɤɚ ɢ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚɥɶɧɨɟ ɨɛɨɫɧɨɜɚɧɢɟ ɦɟɬɨɞɢɤɢ ɩɨɞɝɨ-

ɬɨɜɤɢ ɝɢɦɧɚɫɬɨɤ 11-12 ɥɟɬ ɧɚ ɨɫɧɨɜɟ ɩɪɢɦɟɧɟɧɢɹ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɣ ɩɨɜɵɲɟɧɧɨɣ 

ɤɨɨɪɞɢɧɚɰɢɨɧɧɨɣ ɫɥɨɠɧɨɫɬɢ. 

Ɂɚɞɚɱɢ: 

1. Ɋɚɫɫɦɨɬɪɟɬɶ ɫɨɜɪɟɦɟɧɧɵɟ ɬɪɟɛɨɜɚɧɢɹ ɤ ɭɪɨɜɧɸ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ ɩɨɞɝɨɬɨɜ-

ɥɟɧɧɨɫɬɢ ɸɧɵɯ ɝɢɦɧɚɫɬɨɤ; ɪɚɫɫɦɨɬɪɟɬɶ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɢ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ 

ɝɢɦɧɚɫɬɨɤ 11-12 ɥɟɬ; ɢɡɭɱɢɬɶ ɫɪɟɞɫɬɜɚ ɢ ɦɟɬɨɞɵ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɤɨɨɪɞɢɧɚɰɢɨɧɧɵɯ 

ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɟɣ ɜ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɟ ɸɧɵɯ ɝɢɦɧɚɫɬɨɤ. 

2. ɇɚ ɨɫɧɨɜɟ ɚɧɤɟɬɢɪɨɜɚɧɢɹ ɜɵɹɜɢɬɶ ɦɧɟɧɢɟ ɜɟɞɭɳɢɯ ɬɪɟɧɟɪɨɜ ɝɨɪɨɞɚ 

Ʉɪɚɫɧɨɹɪɫɤɚ ɨ ɡɧɚɱɟɧɢɢ ɤɨɨɪɞɢɧɚɰɢɨɧɧɵɯ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɟɣ ɜ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɟ ɝɢɦɧɚ-

ɫɬɨɤ 11-12 ɥɟɬ. 

3. Ɋɚɡɪɚɛɨɬɚɬɶ ɢ ɩɪɨɜɟɪɢɬɶ ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɨɫɬɶ ɦɟɬɨɞɢɤɢ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ ɝɢɦɧɚ-

ɫɬɨɤ 11-12 ɥɟɬ ɫ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɟɦ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɣ ɩɨɜɵɲɟɧɧɨɣ ɤɨɨɪɞɢɧɚɰɢɨɧɧɨɣ 

ɫɥɨɠɧɨɫɬɢ. 

Ƚɢɩɨɬɟɡɚ: ɟɫɥɢ ɜ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɭ ɸɧɵɯ ɝɢɦɧɚɫɬɨɤ ɜɤɥɸɱɢɬɶ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ ɩɨ-

ɜɵɲɟɧɧɨɣ ɤɨɨɪɞɢɧɚɰɢɨɧɧɨɣ ɫɥɨɠɧɨɫɬɢ, ɬɨ ɦɨɠɧɨ ɩɨɜɵɫɢɬɶ ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɢ ɢɯ 

ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ ɩɨɞɝɨɬɨɜɥɟɧɧɨɫɬɢ. 

ɇɚɭɱɧɚɹ ɧɨɜɢɡɧɚ, ɬɟɨɪɟɬɢɱɟɫɤɚɹ ɢ ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɚɹ ɡɧɚɱɢɦɨɫɬɶ – ɜɚɠɧɭɸ 

ɪɨɥɶ ɜ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɟ ɝɢɦɧɚɫɬɨɤ ɢɝɪɚɟɬ ɦɟɬɨɞɢɤɚ, ɜ ɩɪɨɰɟɫɫɟ ɤɨɬɨɪɨɣ ɪɚɡɜɢɜɚ-

ɸɬɫɹ ɤɨɨɪɞɢɧɚɰɢɨɧɧɵɟ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɢ, ɜɨɫɩɢɬɵɜɚɟɬɫɹ ɭɦɟɧɢɟ ɨɰɟɧɢɬɶ ɫɜɨɢ 

ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɵɟ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɢ, ɭɫɜɨɢɬɶ ɨɛɳɢɟ ɡɚɤɨɧɨɦɟɪɧɨɫɬɢ ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɨɣ ɞɟ-

ɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ. Ɉɫɭɳɟɫɬɜɥɟɧɢɸ ɷɬɨɣ ɡɚɞɚɱɢ ɫɩɨɫɨɛɫɬɜɭɟɬ ɪɚɫɩɪɟɞɟɥɟɧɢɟ ɭɱɟɛ-

ɧɵɯ ɡɚɞɚɧɢɣ, ɩɪɢɦɟɧɟɧɢɟ ɚɧɚɥɢɡɚ ɢ ɫɢɧɬɟɡɚ ɞɜɢɠɟɧɢɣ, ɢɡɭɱɟɧɢɟ ɪɚɡɧɨɨɛɪɚɡ-

ɧɵɯ ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɯ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɣ ɢ ɬɜɨɪɱɟɫɤɨɟ ɢɯ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɟ. 
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Ɇɟɬɨɞɵ: 

1.ɂɡɭɱɟɧɢɟ ɢ ɚɧɚɥɢɡ ɥɢɬɟɪɚɬɭɪɧɵɯ ɢɫɬɨɱɧɢɤɨɜ; 

2.Ɍɟɫɬɢɪɨɜɚɧɢɟ; 

3.Ⱥɧɤɟɬɧɵɣ ɨɩɪɨɫ; 

4.ɉɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɢɣ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬ. 

Ɉɛɴɟɤɬ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ: ɬɪɟɧɢɪɨɜɨɱɧɵɣ ɩɪɨɰɟɫɫ ɝɢɦɧɚɫɬɨɤ 11-12 ɥɟɬ. 

ɉɪɟɞɦɟɬ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ - ɦɟɬɨɞɢɤɚ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ ɝɢɦɧɚɫɬɨɤ 11-12 ɥɟɬ  ɢɫ-

ɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɟɦ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɣ ɩɨɜɵɲɟɧɧɨɣ ɤɨɨɪɞɢɧɚɰɢɨɧɧɨɣ ɫɥɨɠɧɨɫɬɢ. 
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ȽɅȺȼȺ 1. ɋɈɋɌɈəɇɂȿ ɉɊɈȻɅȿɆɕ ȼ ɇȺɍɑɇɈɃ ɂ ɋɉȿɐɂȺɅɖ-
ɇɈɃ ɅɂɌȿɊȺɌɍɊȿ 

 
1.1.Ɉɫɨɛɟɧɧɨɫɬɢ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɝɨ ɢ ɩɫɢɯɢɱɟɫɤɨɝɨ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɞɟɬɟɣ 

 

ɉɪɨɰɟɫɫ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɨɪɝɚɧɢɡɦɚ ɩɪɨɢɫɯɨɞɢɬ ɜ ɬɟɱɟɧɢɟ ɜɫɟɣ ɠɢɡɧɢ ɱɟɥɨɜɟɤɚ, 

ɧɨ ɧɚɢɛɨɥɟɟ ɢɧɬɟɧɫɢɜɟɧ ɨɧ ɜ ɞɟɬɫɤɨɦ ɢ ɩɨɞɪɨɫɬɤɨɜɨ-ɸɧɨɲɟɫɤɨɦ ɜɨɡɪɚɫɬɟ. 

Ʉɚɠɞɨɦɭ ɜɨɡɪɚɫɬɧɨɦɭ ɩɟɪɢɨɞɭ ɫɜɨɣɫɬɜɟɧɧɵ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɧɵɟ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɢ 

ɪɨɫɬɚ ɢ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɤɚɤ ɨɬɞɟɥɶɧɵɯ ɨɪɝɚɧɨɜ ɢ ɫɢɫɬɟɦ, ɬɚɤ ɢ ɜɫɟɝɨ ɨɪɝɚɧɢɡɦɚ ɜ ɰɟ-

ɥɨɦ. Ɉɧɢ ɨɩɪɟɞɟɥɹɸɬ ɮɭɧɤɰɢɨɧɚɥɶɧɨɟ ɫɨɫɬɨɹɧɢɟ ɷɬɢɯ ɫɢɫɬɟɦ, ɯɚɪɚɤɬɟɪ ɪɟɚɤ-

ɰɢɣ ɧɚ ɪɚɡɥɢɱɧɵɟ ɮɚɤɬɨɪɵ ɜɧɟɲɧɟɣ ɫɪɟɞɵ. ɉɨɷɬɨɦɭ ɞɥɹ ɩɪɚɜɢɥɶɧɨɝɨ ɩɨɞɯɨɞɚ 

ɤ ɜɨɫɩɢɬɚɧɢɸ ɩɨɞɪɨɫɬɤɨɜ, ɨɰɟɧɤɟ ɢɯ ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ, ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ ɮɢɡɢɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢ 

ɪɚɰɢɨɧɚɥɶɧɨɝɨ ɪɟɠɢɦɚ ɨɛɭɱɟɧɢɹ ɢ ɨɬɞɵɯɚ ɩɨɞɪɨɫɬɤɨɜ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɡɧɚɬɶ ɢ 

ɭɱɢɬɵɜɚɬɶ ɜɨɡɪɚɫɬɧɵɟ ɡɚɤɨɧɨɦɟɪɧɨɫɬɢ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɨɪɝɚɧɢɡɦɚ [4]. 

ɂɫɯɨɞɹ ɢɡ ɛɢɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɯ ɢ ɫɨɰɢɚɥɶɧɵɯ ɩɪɢɡɧɚɤɨɜ, ɪɚɡɥɢɱɚɸɬ ɧɟ-

ɫɤɨɥɶɤɨ ɩɟɪɢɨɞɨɜ ɞɟɬɫɬɜɚ: ɧɨɜɨɪɨɠɞɟɧɧɨɫɬɢ, ɝɪɭɞɧɨɝɨ ɜɨɡɪɚɫɬɚ, ɩɪɟɞ ɞɨ-

ɲɤɨɥɶɧɨɝɨ, ɞɨɲɤɨɥɶɧɨɝɨ, ɲɤɨɥɶɧɨɝɨ. ȼ ɩɨɫɥɟɞɧɟɦ ɩɟɪɢɨɞɟ ɨɛɵɱɧɨ ɜɵɞɟɥɹɸɬ 

ɦɥɚɞɲɢɣ ɲɤɨɥɶɧɵɣ ɜɨɡɪɚɫɬ (7 - 10 ɥɟɬ), ɩɨɞɪɨɫɬɤɨɜɵɣ (11 - 15 ɥɟɬ) ɢ ɫɬɚɪɲɢɣ 

ɲɤɨɥɶɧɵɣ ɜɨɡɪɚɫɬ, ɢɥɢ ɪɚɧɧɢɣ ɸɧɨɲɟɫɤɢɣ (16 - 17 ɥɟɬ). 

ɉɨɞɪɨɫɬɤɨɜɵɣ ɜɨɡɪɚɫɬ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɨɞɧɢɦ ɢɡ ɝɥɚɜɧɵɯ ɩɟɪɢɨɞɨɜ ɪɨɫɬɚ ɢ ɮɨɪ-

ɦɢɪɨɜɚɧɢɹ ɨɪɝɚɧɢɡɦɚ; ɜ ɷɬɨ ɜɪɟɦɹ ɫɨɜɟɪɲɚɟɬɫɹ ɩɟɪɟɫɬɪɨɣɤɚ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɜɫɟɯ 

ɨɪɝɚɧɨɜ ɢ ɫɢɫɬɟɦ. Ɉɫɨɛɭɸ ɪɨɥɶ ɢɝɪɚɸɬ ɢɡɦɟɧɟɧɢɹ ɜ ɧɟɪɜɧɨɣ ɢ ɷɧɞɨɤɪɢɧɧɨɣ 

ɫɢɫɬɟɦɚɯ [20]. 

Ȼɨɥɶɲɨɟ ɡɧɚɱɟɧɢɟ ɜ ɩɨɞɪɨɫɬɤɨɜɨɦ ɜɨɡɪɚɫɬɟ ɩɪɢɨɛɪɟɬɚɟɬ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ 

ɬɚɤ ɧɚɡɵɜɚɟɦɨɝɨ ɦɨɡɝɨɜɨɝɨ ɩɪɢɞɚɬɤɚ (ɝɢɩɨɮɢɡɚ), ɪɚɫɩɨɥɨɠɟɧɧɨɝɨ ɜ ɦɟɠɭɬɨɱ-

ɧɨɦ ɨɬɞɟɥɟ ɝɨɥɨɜɧɨɝɨ ɦɨɡɝɚ, ɳɢɬɨɜɢɞɧɨɣ ɢ ɩɨɥɨɜɵɯ ɠɟɥɟɡ. 

ȼ ɩɨɞɪɨɫɬɤɨɜɵɣ ɩɟɪɢɨɞ ɩɪɨɢɫɯɨɞɢɬ ɛɵɫɬɪɵɣ ɪɨɫɬ ɬɟɥɚ, ɜɫɟɯ ɨɪɝɚɧɨɜ ɢ 

ɬɤɚɧɟɣ. ȿɫɥɢ ɜ ɞɟɬɫɤɨɦ ɜɨɡɪɚɫɬɟ ɨɫɧɨɜɧɨɟ ɜɥɢɹɧɢɟ ɧɚ ɪɨɫɬ ɨɤɚɡɵɜɚɟɬ ɝɨɪɦɨɧ 

ɪɨɫɬɚ, ɜɵɞɟɥɹɟɦɵɣ ɝɢɩɨɮɢɡɨɦ, ɬɨ ɬɟɩɟɪɶ ɛɭɪɧɵɟ ɬɟɦɩɵ ɪɨɫɬɚ ɨɛɭɫɥɨɜɥɟɧɵ 

ɝɥɚɜɧɵɦ ɨɛɪɚɡɨɦ ɜɥɢɹɧɢɟɦ ɩɨɥɨɜɵɯ ɝɨɪɦɨɧɨɜ ɢ ɝɨɪɦɨɧɚ ɳɢɬɨɜɢɞɧɨɣ ɠɟɥɟɡɵ. 

ɉɨɥɨɜɵɟ ɝɨɪɦɨɧɵ ɜɵɪɚɛɚɬɵɜɚɸɬɫɹ ɤɨɪɤɨɜɵɦ ɫɥɨɟɦ ɧɚɞɩɨɱɟɱɧɢɤɨɜ ɢ ɩɨɥɨ-
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ɜɵɦɢ ɠɟɥɟɡɚɦɢ (ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɵɦɢ ɤɥɟɬɤɚɦɢ ɹɢɱɟɤ ɭ ɦɚɥɶɱɢɤɨɜ ɢ ɹɢɱɧɢɤɨɜ ɭ ɞɟ-

ɜɨɱɟɤ). Ɏɭɧɤɰɢɢ ɷɬɢɯ ɠɟɥɟɡ ɪɟɝɭɥɢɪɭɸɬɫɹ ɝɢɩɨɮɢɡɨɦ. ȿɝɨ ɨɛɪɚɡɧɨ ɧɚɡɵɜɚɸɬ 

ɞɢɪɢɠɟɪɨɦ ɜɫɟɝɨ ɨɪɤɟɫɬɪɚ ɠɟɥɟɡ ɜɧɭɬɪɟɧɧɟɣ ɫɟɤɪɟɰɢɢ, ɬɚɤ ɤɚɤ ɜɵɞɟɥɹɟɦɵɟ ɢɦ 

ɝɨɪɦɨɧɵ ɚɤɬɢɜɢɪɭɸɬ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɧɚɞɩɨɱɟɱɧɢɤɨɜ, ɩɨɥɨɜɵɯ ɢ ɳɢɬɨɜɢɞɧɨɣ 

ɠɟɥɟɡ. ɉɨɷɬɨɦɭ ɧɚɪɭɲɟɧɢɟ ɮɭɧɤɰɢɢ ɷɬɢɯ ɠɟɥɟɡ ɦɨɠɟɬ ɜɥɢɹɬɶ ɧɚ ɩɪɨɰɟɫɫɵ 

ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɹ ɤɨɫɬɟɣ ɩɨɞɪɨɫɬɤɚ, ɪɨɫɬ ɨɪɝɚɧɢɡɦɚ ɜ ɰɟɥɨɦ, ɜɵɡɵɜɚɹ, ɧɚɩɪɢɦɟɪ, 

ɬɚɤɢɟ ɨɬɤɥɨɧɟɧɢɹ ɢ ɡɚɛɨɥɟɜɚɧɢɹ, ɤɚɤ ɪɟɡɤɚɹ ɨɬɫɬɚɥɨɫɬɶ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɝɨ ɪɚɡɜɢɬɢɹ, 

ɤɚɪɥɢɤɨɜɵɣ ɪɨɫɬ ɢɥɢ, ɧɚɨɛɨɪɨɬ, ɝɢɝɚɧɬɢɡɦ [8]. 

Ɂɧɚɧɢɟ ɡɚɤɨɧɨɦɟɪɧɨɫɬɟɣ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɝɨ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɩɨɞɪɨɫɬɤɚ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ 

ɞɥɹ ɩɪɚɜɢɥɶɧɨɣ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ ɪɟɠɢɦɚ ɟɝɨ ɠɢɡɧɢ. ɉɪɢɦɟɪɧɨ ɞɨ 10-ɥɟɬɧɟɝɨ ɜɨɡ-

ɪɚɫɬɚ ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɩɪɨɢɫɯɨɞɢɬ ɨɞɢɧɚɤɨɜɨ ɭ ɦɚɥɶɱɢɤɨɜ ɢ ɞɟɜɨɱɟɤ. Ʉ ɷɬɨɦɭ ɜɪɟɦɟɧɢ 

ɜ ɤɪɨɜɶ ɧɚɱɢɧɚɟɬ ɭɫɢɥɟɧɧɨ ɩɨɫɬɭɩɚɬɶ ɩɨɥɨɜɨɣ ɝɨɪɦɨɧ, ɫɩɟɰɢɮɢɱɧɵɣ ɞɥɹ ɞɚɧ-

ɧɨɝɨ ɩɨɥɚ. (Ⱦɨ ɷɬɨɝɨ ɭ ɞɟɬɟɣ ɨɛɨɟɝɨ ɩɨɥɚ ɫɨɞɟɪɠɢɬɫɹ ɩɪɢɦɟɪɧɨ ɨɞɢɧɚɤɨɜɨɟ 

ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɨ ɨɛɨɢɯ ɩɨɥɨɜɵɯ ɝɨɪɦɨɧɨɜ, ɩɪɟɨɛɥɚɞɚɧɢɟ ɠɟ ɫɩɟɰɢɮɢɱɟɫɤɨɝɨ ɞɥɹ 

ɞɚɧɧɨɝɨ ɩɨɥɚ ɝɨɪɦɨɧɚ ɜ ɞɟɬɫɤɨɦ ɜɨɡɪɚɫɬɟ ɜɟɫɶɦɚ ɧɟɡɧɚɱɢɬɟɥɶɧɨ.) ɍɫɤɨɪɟɧɢɟ 

ɪɨɫɬɚ ɢ ɩɨɥɨɜɨɝɨ ɫɨɡɪɟɜɚɧɢɹ ɭ ɞɟɜɨɱɟɤ ɧɚɱɢɧɚɟɬɫɹ ɧɚ 1-2 ɝɨɞɚ ɪɚɧɶɲɟ (ɩɪɢ-

ɦɟɪɧɨ ɫ 10-12 ɥɟɬ), ɱɟɦ ɭ ɦɚɥɶɱɢɤɨɜ; ɫ 10 ɥɟɬ ɞɟɜɨɱɤɢ ɧɚɱɢɧɚɸɬ ɪɚɫɬɢ ɛɨɥɟɟ 

ɢɧɬɟɧɫɢɜɧɨ ɢ ɨɛɝɨɧɹɸɬ ɜ ɪɨɫɬɟ ɦɚɥɶɱɢɤɨɜ. ɉɨɫɥɟ ɡɚɜɟɪɲɟɧɢɹ ɩɪɨɰɟɫɫɚ ɩɨɥɨ-

ɜɨɝɨ ɫɨɡɪɟɜɚɧɢɹ ɬɟɦɩ ɪɨɫɬɚ ɞɟɜɨɱɟɤ ɪɟɡɤɨ ɩɚɞɚɟɬ. Ʉ 15-16 ɝɨɞɚɦ ɨɧ ɞɨɫɬɢɝɚɟɬ 

ɫɜɨɟɝɨ ɦɚɤɫɢɦɭɦɚ ɢ ɞɚɥɟɟ ɩɨɱɬɢ ɧɟ ɭɜɟɥɢɱɢɜɚɟɬɫɹ. Ɇɚɥɶɱɢɤɢ ɜ 12-14 ɥɟɬ ɩɪɨ-

ɞɨɥɠɚɸɬ ɭɫɢɥɟɧɧɨ ɪɚɫɬɢ, ɢ ɤ 15-16 ɝɨɞɚɦ ɪɨɫɬ ɢɯ, ɤɚɤ ɩɪɚɜɢɥɨ, ɡɧɚɱɢɬɟɥɶɧɨ 

ɜɵɲɟ, ɱɟɦ ɭ ɞɟɜɨɱɟɤ, ɜɨɨɛɳɟ ɠɟ ɪɨɫɬ ɦɚɥɶɱɢɤɨɜ ɩɪɨɞɨɥɠɚɟɬɫɹ ɞɨɥɶɲɟ (ɞɨ 18-

20 ɥɟɬ), ɢɛɨ ɩɨɥɧɨɟ ɡɚɜɟɪɲɟɧɢɟ ɩɨɥɨɜɨɝɨ ɫɨɡɪɟɜɚɧɢɹ ɩɪɨɢɫɯɨɞɢɬ ɭ ɧɢɯ ɩɨɡɞ-

ɧɟɟ. 

Ɍɚɤɢɦ ɨɛɪɚɡɨɦ, ɪɨɫɬ ɬɟɫɧɨ ɫɜɹɡɚɧ ɫ ɩɨɥɨɜɵɦ ɪɚɡɜɢɬɢɟɦ, ɤɨɬɨɪɨɟ ɭɠɟ ɫ 

ɦɥɚɞɲɟɝɨ ɲɤɨɥɶɧɨɝɨ ɜɨɡɪɚɫɬɚ ɩɪɨɢɫɯɨɞɢɬ ɪɚɡɥɢɱɧɨ ɭ ɦɚɥɶɱɢɤɨɜ ɢ ɞɟɜɨɱɟɤ. 

Ⱥɧɚɥɨɝɢɱɧɵ ɢ ɡɚɤɨɧɨɦɟɪɧɨɫɬɢ ɞɢɧɚɦɢɤɢ ɦɚɫɫɵ ɬɟɥɚ: ɩɪɢɦɟɪɧɨ ɞɨ 11 

ɥɟɬ ɦɚɫɫɚ ɬɟɥɚ ɞɟɜɨɱɟɤ ɢ ɦɚɥɶɱɢɤɨɜ ɦɚɥɨ ɪɚɡɥɢɱɚɟɬɫɹ, ɜ 11-14 ɥɟɬ ɦɚɫɫɚ ɬɟɥɚ 

ɞɟɜɨɱɟɤ ɩɪɟɜɵɲɚɟɬ ɦɚɫɫɭ ɬɟɥɚ ɦɚɥɶɱɢɤɨɜ, ɚ ɩɨɫɥɟ 14 - 15 ɥɟɬ ɧɚɛɥɸɞɚɟɬɫɹ ɨɛ-

ɪɚɬɧɨɟ ɫɨɨɬɧɨɲɟɧɢɟ: ɭɠɟ ɤ 16 ɝɨɞɚɦ ɦɚɫɫɚ ɬɟɥɚ ɦɚɥɶɱɢɤɨɜ ɩɪɟɜɵɲɚɟɬ ɦɚɫɫɭ 

ɬɟɥɚ ɢɯ ɫɜɟɪɫɬɧɢɰ [7]. 
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Ɋɚɡɜɢɬɢɟ ɨɪɝɚɧɢɡɦɚ - ɫɥɨɠɧɵɣ ɛɢɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɣ ɩɪɨɰɟɫɫ, ɨɧ ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɡɭ-

ɟɬɫɹ ɧɟ ɬɨɥɶɤɨ ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɟɧɧɵɦ ɧɚɪɚɫɬɚɧɢɟɦ ɦɚɫɫɵ ɬɟɥɚ, ɧɨ ɢ ɤɚɱɟɫɬɜɟɧɧɵɦɢ 

ɫɬɪɭɤɬɭɪɧɵɦɢ ɢɡɦɟɧɟɧɢɹɦɢ ɜɨ ɦɧɨɝɢɯ ɨɪɝɚɧɚɯ ɢ ɬɤɚɧɹɯ, ɜ ɬɨɦ ɱɢɫɥɟ ɜ ɤɨɫɬɧɨɣ 

ɫɢɫɬɟɦɟ, ɨɛɟɫɩɟɱɢɜɚɸɳɟɣ ɪɨɫɬ ɬɟɥɚ ɜ ɞɥɢɧɭ. Ⱦɥɹ ɤɚɠɞɨɝɨ ɜɨɡɪɚɫɬɧɨɝɨ ɩɟɪɢ-

ɨɞɚ ɯɚɪɚɤɬɟɪɧɨ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɧɨɟ ɫɨɫɬɨɹɧɢɟ ɤɨɫɬɧɨɣ ɫɢɫɬɟɦɵ - ɩɨɹɜɥɟɧɢɟ ɬɨɱɟɤ 

ɨɤɨɫɬɟɧɟɧɢɹ ɜ ɤɨɧɟɱɧɨɫɬɹɯ, ɩɨ ɤɨɬɨɪɵɦ ɦɨɠɧɨ ɨɩɪɟɞɟɥɢɬɶ ɧɚ ɨɫɧɨɜɚɧɢɢ ɪɟɧɬ-

ɝɟɧɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɯ ɫɧɢɦɤɨɜ ɢɫɬɢɧɧɵɣ ɛɢɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɣ ɜɨɡɪɚɫɬ, ɟɝɨ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɢɟ 

ɩɚɫɩɨɪɬɧɨɦɭ, ɬ.ɟ. ɜɵɹɜɢɬɶ ɧɚɥɢɱɢɟ ɢ ɫɬɟɩɟɧɶ ɨɬɤɥɨɧɟɧɢɣ ɜ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɦ ɪɚɡɜɢ-

ɬɢɢ ɩɨɞɪɨɫɬɤɚ [22]. 

Ɉɫɧɨɜɧɵɦɢ ɜɧɟɲɧɢɦɢ ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɹɦɢ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɝɨ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɹɜɥɹɸɬɫɹ 

ɞɥɢɧɚ ɬɟɥɚ (ɪɨɫɬ ɫɬɨɹ), ɦɚɫɫɚ ɬɟɥɚ ɢ ɨɤɪɭɠɧɨɫɬɶ ɝɪɭɞɧɨɣ ɤɥɟɬɤɢ. ȼɚɠɧɨɟ ɡɧɚ-

ɱɟɧɢɟ ɢɦɟɸɬ ɬɚɤɠɟ ɫɨɫɬɨɹɧɢɟ ɨɫɚɧɤɢ, ɫɬɟɩɟɧɶ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɦɭɫɤɭɥɚɬɭɪɵ, ɦɵɲɟɱ-

ɧɵɣ ɬɨɧɭɫ, ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɩɨɞɤɨɠɧɨɣ ɠɢɪɨɜɨɣ ɤɥɟɬɱɚɬɤɢ - ɠɢɪɨɨɬɥɨɠɟɧɢɟ, ɬɚɤɢɟ 

ɮɭɧɤɰɢɨɧɚɥɶɧɵɟ ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɢ, ɤɚɤ ɦɵɲɟɱɧɚɹ ɫɢɥɚ, ɨɩɪɟɞɟɥɹɟɦɚɹ ɩɨ ɫɢɥɟ ɫɠɚ-

ɬɢɹ ɤɢɫɬɶɸ ɞɢɧɚɦɨɦɟɬɪɚ, ɠɢɡɧɟɧɧɚɹ ɟɦɤɨɫɬɶ ɥɟɝɤɢɯ, ɷɤɫɤɭɪɫɢɹ ɝɪɭɞɧɨɣ 

ɤɥɟɬɤɢ - ɪɚɡɧɢɰɚ ɜ ɜɟɥɢɱɢɧɟ ɟɟ ɨɤɪɭɠɧɨɫɬɢ ɧɚ ɜɞɨɯɟ ɢ ɜɵɞɨɯɟ. 

ɋɥɟɞɭɟɬ ɭɱɢɬɵɜɚɬɶ, ɱɬɨ ɜɫɟ ɩɪɢɡɧɚɤɢ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɝɨ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɜɡɚɢɦɨɫɜɹ-

ɡɚɧɵ, ɩɪɢ ɢɡɦɟɧɟɧɢɢ ɨɞɧɨɝɨ ɢɡ ɧɢɯ ɦɟɧɹɸɬɫɹ ɢ ɜɟɥɢɱɢɧɵ ɞɪɭɝɨɝɨ. ɉɪɢ ɝɚɪɦɨ-

ɧɢɱɧɨɦ ɪɚɡɜɢɬɢɢ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɧɨɦɭ ɪɨɫɬɭ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɭɟɬ "ɫɜɨɹ", "ɞɨɥɠɧɚɹ" ɦɚɫɫɚ 

ɬɟɥɚ [7]. 

Ʉɪɨɦɟ ɬɨɝɨ, ɫɥɟɞɭɟɬ ɭɱɢɬɵɜɚɬɶ, ɱɬɨ ɨɰɟɧɤɚ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɝɨ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɩɨɞ-

ɪɨɫɬɤɚ ɞɨɥɠɧɚ ɩɪɨɢɡɜɨɞɢɬɶɫɹ ɤɨɦɩɥɟɤɫɧɨ ɩɨ ɜɫɟɦ ɩɪɢɡɧɚɤɚɦ, ɚ ɧɟ ɬɨɥɶɤɨ ɩɨ 

ɤɚɤɨɦɭ-ɥɢɛɨ ɨɞɧɨɦɭ, ɤɚɤ ɛɵ ɨɧ ɧɢ ɛɵɥ ɜɚɠɟɧ, ɫɤɚɠɟɦ, ɩɨ ɪɨɫɬɭ. ɇɟɞɨɫɬɚɬɨɱ-

ɧɵɣ ɪɨɫɬ (ɧɢɠɟ ɫɪɟɞɧɟɝɨ) ɩɪɢ ɧɨɪɦɚɥɶɧɵɯ ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɹɯ ɦɚɫɫɵ ɬɟɥɚ ɢ ɨɤɪɭɠ-

ɧɨɫɬɢ ɝɪɭɞɧɨɣ ɤɥɟɬɤɢ, ɧɨɪɦɚɥɶɧɨɦ ɪɚɡɜɢɬɢɢ ɦɭɫɤɭɥɚɬɭɪɵ, ɦɵɲɟɱɧɨɣ ɫɢɥɵ ɢ, 

ɝɥɚɜɧɨɟ, ɧɨɪɦɚɥɶɧɨɦ ɩɨɥɨɜɨɦ ɫɨɡɪɟɜɚɧɢɢ ɧɟ ɞɚɟɬ ɨɫɧɨɜɚɧɢɣ ɝɨɜɨɪɢɬɶ ɨɛ ɨɬ-

ɫɬɚɜɚɧɢɢ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɝɨ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɩɨɞɪɨɫɬɤɚ. ɋɤɨɪɟɟ ɜɫɟɝɨ, ɧɟɞɨɫɬɚɬɨɱɧɵɣ ɪɨɫɬ 

ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɝɟɧɟɬɢɱɟɫɤɢ ɨɛɭɫɥɨɜɥɟɧɧɵɦ, ɱɬɨ ɱɚɳɟ ɜɫɟɝɨ ɛɵɜɚɟɬ ɩɪɢ ɧɟɛɨɥɶɲɨɦ 

ɪɨɫɬɟ ɪɨɞɢɬɟɥɟɣ.  
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ɍɫɤɨɪɟɧɢɟ ɬɟɦɩɨɜ ɪɨɫɬɚ ɜ ɩɨɞɪɨɫɬɤɨɜɨɦ ɩɟɪɢɨɞɟ ɫɜɹɡɚɧɨ ɫ ɭɫɢɥɟɧɢɟɦ 

ɮɭɧɤɰɢɢ ɩɨɥɨɜɵɯ ɠɟɥɟɡ, ɤɨɬɨɪɨɟ ɨɩɪɟɞɟɥɹɟɬ ɦɧɨɝɢɟ ɫɬɨɪɨɧɵ ɩɟɪɟɫɬɪɨɣɤɢ ɞɟ-

ɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɨɪɝɚɧɢɡɦɚ. ɉɨɷɬɨɦɭ ɩɨɧɹɬɢɟ "ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɟ ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɩɨɞɪɨɫɬɤɚ" 

ɬɟɫɧɨ ɫɜɹɡɚɧɨ ɫ ɩɨɥɨɜɵɦ ɫɨɡɪɟɜɚɧɢɟɦ, ɢ ɨɰɟɧɤɚ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɞɨɥɠɧɚ ɩɪɨɜɨɞɢɬɶɫɹ 

ɨɛɹɡɚɬɟɥɶɧɨ ɫ ɭɱɟɬɨɦ ɫɬɟɩɟɧɢ ɩɨɥɨɜɨɝɨ ɫɨɡɪɟɜɚɧɢɹ [29]. 

ɉɨɥɨɜɵɟ ɝɨɪɦɨɧɵ - ɚɤɬɢɜɧɵɟ ɜɟɳɟɫɬɜɚ. Ɉɧɢ ɫɩɨɫɨɛɫɬɜɭɸɬ ɪɨɫɬɭ ɢ ɨɤɨ-

ɫɬɟɧɟɧɢɸ ɫɤɟɥɟɬɚ, ɜɨɡɧɢɤɧɨɜɟɧɢɸ ɜɬɨɪɢɱɧɵɯ ɩɨɥɨɜɵɯ ɩɪɢɡɧɚɤɨɜ, ɪɚɡɜɢɬɢɸ 

ɦɵɲɰ ɢ ɭɜɟɥɢɱɟɧɢɸ ɦɵɲɟɱɧɨɣ ɫɢɥɵ, ɩɨɜɵɲɟɧɢɸ ɨɛɦɟɧɧɵɯ ɩɪɨɰɟɫɫɨɜ, ɨɛ-

ɳɟɣ ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɢ ɨɪɝɚɧɢɡɦɚ. Ɇɵɲɟɱɧɚɹ ɫɢɥɚ ɭ ɩɨɞɪɨɫɬɤɚ ɜɨɡɪɚɫɬɚɟɬ ɩɚɪɚɥ-

ɥɟɥɶɧɨ ɭɜɟɥɢɱɟɧɢɸ ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɹ ɩɨɥɨɜɨɝɨ ɝɨɪɦɨɧɚ ɜ ɤɪɨɜɢ. ȼ ɫɜɹɡɢ ɫ ɭɫɢɥɟɧ-

ɧɵɦ ɜɵɞɟɥɟɧɢɟɦ ɫɩɟɰɢɮɢɱɟɫɤɨɝɨ ɞɥɹ ɞɚɧɧɨɝɨ ɩɨɥɚ ɝɨɪɦɨɧɚ ɭɠɟ ɭ ɦɥɚɞɲɢɯ 

ɩɨɞɪɨɫɬɤɨɜ ɨɬɱɟɬɥɢɜɨ ɜɵɪɚɠɟɧɵ ɩɨɥɨɜɵɟ ɪɚɡɥɢɱɢɹ ɜ ɪɚɡɜɢɬɢɢ ɫɤɟɥɟɬɚ, ɦɭɫɤɭ-

ɥɚɬɭɪɵ, ɤɨɠɢ, ɩɨɞɤɨɠɧɨɝɨ ɠɢɪɨɜɨɝɨ ɫɥɨɹ. ȼ ɩɨɞɪɨɫɬɤɨɜɨɦ ɩɟɪɢɨɞɟ ɨɤɨɧɱɚ-

ɬɟɥɶɧɨ ɨɩɪɟɞɟɥɹɸɬɫɹ ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɵɟ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɢ ɩɪɨɩɨɪɰɢɣ ɬɟɥɚ ɢ ɜɧɟɲ-

ɧɟɝɨ ɨɛɥɢɤɚ ɱɟɥɨɜɟɤɚ. ɍɫɢɥɟɧɧɵɣ ɪɨɫɬ ɢ ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɜɫɟɯ ɱɚɫɬɟɣ ɬɟɥɚ, ɬɤɚɧɟɣ, 

ɨɪɝɚɧɨɜ ɩɨɞɪɨɫɬɤɚ ɩɪɨɢɫɯɨɞɹɬ ɯɨɬɹ ɢ ɜ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɧɨɣ ɩɨɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɶɧɨɫɬɢ, ɧɨ 

ɧɟɪɚɜɧɨɦɟɪɧɨ: ɪɚɧɶɲɟ ɢ ɛɨɥɟɟ ɢɧɬɟɧɫɢɜɧɨ ɧɚɱɢɧɚɸɬ ɪɚɫɬɢ ɤɨɧɟɱɧɨɫɬɢ, ɡɚɬɟɦ 

ɭɜɟɥɢɱɢɜɚɸɬɫɹ ɩɨɩɟɪɟɱɧɵɟ ɪɚɡɦɟɪɵ ɬɚɡɚ ɢ ɝɪɭɞɧɨɣ ɤɥɟɬɤɢ (ɧɟɫɤɨɥɶɤɨ ɪɚɧɶɲɟ 

ɭ ɞɟɜɨɱɟɤ) ɢ ɥɢɲɶ ɩɨɫɥɟ ɷɬɨɝɨ - ɞɥɢɧɚ ɬɭɥɨɜɢɳɚ. ȼ ɷɬɨɬ ɩɟɪɢɨɞ ɭ ɦɚɥɶɱɢɤɨɜ 

ɧɚɱɢɧɚɟɬ ɨɬɱɟɬɥɢɜɨ ɨɤɨɧɬɭɪɢɜɚɬɶɫɹ ɦɭɫɤɭɥɚɬɭɪɚ ɫɩɢɧɵ ɢ ɝɪɭɞɢ, ɮɨɪɦɢɪɭɸ-

ɳɚɹɫɹ ɩɨ ɦɟɪɟ ɪɨɫɬɚ ɜɫɟ ɛɨɥɟɟ ɩɨ ɦɭɠɫɤɨɦɭ ɬɢɩɭ, ɢɫɱɟɡɚɟɬ ɨɤɪɭɝɥɨɫɬɶ ɤɨɧɬɭ-

ɪɨɜ, ɫɜɨɣɫɬɜɟɧɧɚɹ ɪɚɧɧɟɦɭ ɜɨɡɪɚɫɬɭ, ɭɦɟɧɶɲɚɟɬɫɹ ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɨ ɩɨɞɤɨɠɧɨɝɨ ɠɢ-

ɪɨɜɨɝɨ ɫɥɨɹ, ɨɞɧɨɜɪɟɦɟɧɧɨ ɡɧɚɱɢɬɟɥɶɧɨ ɭɜɟɥɢɱɢɜɚɟɬɫɹ ɦɵɲɟɱɧɚɹ ɦɚɫɫɚ ɜ 

ɫɜɹɡɢ ɫ ɭɫɢɥɟɧɧɵɦ ɪɚɡɜɢɬɢɟɦ ɦɵɲɰ ɬɭɥɨɜɢɳɚ ɢ ɤɨɧɟɱɧɨɫɬɟɣ. ɍ ɞɟɜɨɱɟɤ 

ɧɚɪɹɞɭ ɫ ɪɨɫɬɨɦ ɢ ɪɚɡɜɢɬɢɟɦ ɦɵɲɟɱɧɨɣ ɫɢɫɬɟɦɵ ɩɨɞɤɨɠɧɵɣ ɠɢɪɨɜɨɣ ɫɥɨɣ ɫ 

ɜɨɡɪɚɫɬɨɦ ɪɚɜɧɨɦɟɪɧɨ ɭɜɟɥɢɱɢɜɚɟɬɫɹ. Ɉɩɪɟɞɟɥɹɸɬɫɹ ɬɚɤɠɟ ɢ ɩɨɥɨɜɵɟ ɪɚɡɥɢ-

ɱɢɹ ɜ ɬɢɩɟ ɞɵɯɚɧɢɹ: ɭ ɦɚɥɶɱɢɤɨɜ ɮɨɪɦɢɪɭɟɬɫɹ ɛɪɸɲɧɨɣ, ɭ ɞɟɜɨɱɟɤ - ɝɪɭɞɧɨɣ 

ɬɢɩ ɞɵɯɚɧɢɹ. 

ɉɨɞɪɨɫɬɤɨɜɵɣ ɩɟɪɢɨɞ ɨɬɥɢɱɚɟɬɫɹ ɛɭɪɧɵɦ ɭɜɟɥɢɱɟɧɢɟɦ ɦɚɫɫɵ ɦɵɲɰ ɢ 

ɦɵɲɟɱɧɨɣ ɫɢɥɵ; ɤ 14 - 15 ɝɨɞɚɦ ɦɚɫɫɚ ɦɵɲɰ ɫɨɫɬɚɜɥɹɟɬ 1/3 ɨɛɳɟɣ ɦɚɫɫɵ ɬɟɥɚ, 

ɚ ɤ 15 - 16 ɝɨɞɚɦ ɭɠɟ ɨɤɨɥɨ 1/2 (44%) ɦɚɫɫɵ ɬɟɥɚ. Ɇɵɲɟɱɧɚɹ ɫɢɥɚ ɞɨɫɬɢɝɚɟɬ ɭ 
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ɩɨɞɪɨɫɬɤɚ ɧɚɢɜɵɫɲɟɝɨ ɭɪɨɜɧɹ ɱɟɪɟɡ ɝɨɞ-ɩɨɥɬɨɪɚ ɩɨɫɥɟ ɞɨɫɬɢɠɟɧɢɹ ɦɚɤɫɢ-

ɦɚɥɶɧɨɝɨ ɪɨɫɬɚ, ɩɪɢ ɷɬɨɦ ɭ ɞɟɜɨɱɟɤ ɤ 15 ɝɨɞɚɦ ɨɧɚ ɩɨɱɬɢ ɪɚɜɧɚ ɦɵɲɟɱɧɨɣ ɫɢɥɟ 

ɜɡɪɨɫɥɵɯ ɠɟɧɳɢɧ, ɭ ɸɧɨɲɟɣ ɦɵɲɟɱɧɚɹ ɫɢɥɚ ɧɚɢɛɨɥɟɟ ɪɟɡɤɨ ɭɜɟɥɢɱɢɜɚɟɬɫɹ 

ɩɨɫɥɟ 14 ɥɟɬ, ɧɨ ɢ ɤ 18 ɝɨɞɚɦ ɨɧɚ ɟɳɟ ɧɟ ɞɨɫɬɢɝɚɟɬ ɦɚɤɫɢɦɚɥɶɧɨɝɨ ɪɚɡɜɢɬɢɹ 

ɫɢɥɵ ɜɡɪɨɫɥɵɯ ɦɭɠɱɢɧ [34]. 

Ɍɚɤɢɦ ɨɛɪɚɡɨɦ, ɭɫɤɨɪɟɧɢɟ ɬɟɦɩɨɜ ɪɨɫɬɚ ɨɪɝɚɧɢɡɦɚ ɭ ɞɟɜɨɱɟɤ ɧɚɱɢɧɚɟɬɫɹ 

ɢ ɡɚɤɚɧɱɢɜɚɟɬɫɹ ɪɚɧɶɲɟ, ɱɟɦ ɭ ɦɚɥɶɱɢɤɨɜ. 

ɍ ɩɨɞɪɨɫɬɤɨɜ ɜ ɫɜɹɡɢ ɫ ɧɟɪɚɜɧɨɦɟɪɧɵɦ ɭɫɤɨɪɟɧɢɟɦ ɪɨɫɬɚ, ɝɥɚɜɧɵɦ ɨɛ-

ɪɚɡɨɦ ɧɟɩɪɨɩɨɪɰɢɨɧɚɥɶɧɵɦ ɪɚɡɜɢɬɢɟɦ ɤɨɫɬɟɣ ɢ ɦɵɲɰ, ɧɚɫɬɭɩɚɟɬ ɜɪɟɦɟɧɧɚɹ 

ɞɢɫɝɚɪɦɨɧɢɹ ɜ ɤɨɨɪɞɢɧɚɰɢɢ ɞɜɢɠɟɧɢɣ, ɢɡɜɟɫɬɧɚɹ ɧɟɭɤɥɸɠɟɫɬɶ, ɭɝɥɨɜɚɬɨɫɬɶ, 

ɤɨɬɨɪɚɹ ɫ ɜɨɡɪɚɫɬɨɦ ɩɨɫɬɟɩɟɧɧɨ ɩɪɨɯɨɞɢɬ. 

ɋɪɨɤɢ ɧɚɱɚɥɚ ɩɨɥɨɜɨɝɨ ɫɨɡɪɟɜɚɧɢɹ ɢ ɟɝɨ ɡɚɜɟɪɲɟɧɢɹ ɪɚɡɥɢɱɧɵ ɧɟ ɬɨɥɶɤɨ 

ɭ ɞɟɬɟɣ ɪɚɡɧɨɝɨ ɩɨɥɚ, ɧɨ ɢ ɞɚɠɟ ɜ ɩɪɟɞɟɥɚɯ ɨɞɧɨɝɨ ɩɨɥɚ. Ʉɚɤ ɩɪɚɜɢɥɨ, ɞɟɬɢ ɫ 

ɢɧɬɟɧɫɢɜɧɵɦ ɪɨɫɬɨɦ ɜ ɩɟɪɜɵɟ ɝɨɞɵ ɠɢɡɧɢ ɪɚɧɶɲɟ ɜɫɬɭɩɚɸɬ ɜ ɩɟɪɢɨɞ ɩɨɥɨ-

ɜɨɝɨ ɫɨɡɪɟɜɚɧɢɹ ɢ ɛɵɫɬɪɟɟ ɟɝɨ ɩɪɨɯɨɞɹɬ. Ɉɞɧɚɤɨ ɫɪɟɞɢ ɞɟɬɟɣ ɫ ɜɵɫɨɤɢɦɢ ɩɨ-

ɤɚɡɚɬɟɥɹɦɢ ɪɨɫɬɚ ɦɨɝɭɬ ɨɤɚɡɚɬɶɫɹ ɢ ɥɢɰɚ ɫ ɨɬɫɬɚɜɚɧɢɟɦ ɩɨɥɨɜɨɝɨ ɫɨɡɪɟɜɚɧɢɹ. 

ɂɯ ɮɨɪɫɢɪɨɜɚɧɧɵɣ ɪɨɫɬ ɫɜɹɡɚɧ ɢɦɟɧɧɨ ɫ ɧɟɤɨɬɨɪɵɦ ɡɚɩɚɡɞɵɜɚɧɢɟɦ ɩɨɥɨɜɨɣ 

ɡɪɟɥɨɫɬɢ. ɗɬɨ ɱɚɳɟ ɧɚɛɥɸɞɚɟɬɫɹ ɭ ɩɨɞɪɨɫɬɤɨɜ 14 - 15 ɥɟɬ. ȼ ɬɚɤɢɯ ɫɥɭɱɚɹɯ 

ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɩɨɤɚɡɚɬɶ ɩɨɞɪɨɫɬɤɚ ɷɧɞɨɤɪɢɧɨɥɨɝɭ. 

Ⱦɟɬɢ, ɫɤɥɨɧɧɵɟ ɤ ɢɡɛɵɬɨɱɧɨɣ ɦɚɫɫɟ ɬɟɥɚ, ɫɨɡɪɟɜɚɸɬ ɜ ɩɨɥɨɜɨɦ ɨɬɧɨɲɟ-

ɧɢɢ ɪɚɧɶɲɟ, ɱɟɦ ɧɨɪɦɚɥɶɧɨ ɢ ɦɚɥɨ ɭɩɢɬɚɧɧɵɟ, ɨɞɧɚɤɨ ɱɪɟɡɦɟɪɧɚɹ ɦɚɫɫɚ ɬɟɥɚ 

- ɢɫɬɢɧɧɨɟ ɨɠɢɪɟɧɢɟ - ɬɨɪɦɨɡɢɬ ɩɨɥɨɜɨɟ ɫɨɡɪɟɜɚɧɢɟ. Ɂɚɞɟɪɠɚɬɶ ɧɚɫɬɭɩɥɟɧɢɟ 

ɩɨɥɨɜɨɣ ɡɪɟɥɨɫɬɢ ɭ ɩɨɞɪɨɫɬɤɚ ɦɨɝɭɬ ɢ ɯɪɨɧɢɱɟɫɤɢɟ ɡɚɛɨɥɟɜɚɧɢɹ, ɱɚɫɬɵɟ ɩɨ-

ɜɬɨɪɧɵɟ ɬɹɠɟɥɵɟ ɢɧɮɟɤɰɢɢ [39]. 

 

1.2.Ɋɚɡɜɢɬɢɟ ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɯ ɤɚɱɟɫɬɜ ɭ ɞɟɜɨɱɟɤ 11-12 ɥɟɬ 

 

Ⱦɟɬɫɤɢɣ ɢ ɩɨɞɪɨɫɬɤɨɜɵɣ ɜɨɡɪɚɫɬ – ɷɬɨ ɜɪɟɦɹ, ɤɨɝɞɚ ɮɨɪɦɢɪɭɟɬɫɹ ɛɨɥɶ-

ɲɢɧɫɬɜɨ ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɯ ɤɚɱɟɫɬɜ ɱɟɥɨɜɟɤɚ, ɡɚɤɥɚɞɵɜɚɟɬɫɹ ɨɫɧɨɜɧɨɣ ɮɭɧɞɚɦɟɧɬ 

ɪɚɡɧɨɨɛɪɚɡɧɵɯ ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɵɯ ɧɚɜɵɤɨɜ, ɫɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɭɸɬɫɹ ɮɭɧɤɰɢɨɧɚɥɶɧɵɟ 
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ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɢ ɨɪɝɚɧɢɡɦɚ ɱɟɥɨɜɟɤɚ. ȼ ɩɪɨɰɟɫɫɟ ɧɟɩɪɟɪɵɜɧɨɝɨ, ɧɨ ɢ ɧɟɪɚɜɧɨɦɟɪ-

ɧɨɝɨ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɨɪɝɚɧɢɡɦɚ ɩɨɫɬɨɹɧɧɨ ɩɪɨɢɫɯɨɞɢɬ ɫɦɟɧɚ ɫɪɚɜɧɢɬɟɥɶɧɨ ɛɭɪɧɵɯ ɢ 

ɦɟɞɥɟɧɧɵɯ ɷɬɚɩɨɜ. ȼ ɨɬɞɟɥɶɧɵɟ ɩɟɪɢɨɞɵ ɢɧɬɟɧɫɢɜɧɨɟ ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɨɞɧɢɯ ɠɢɡ-

ɧɟɧɧɨ ɜɚɠɧɵɯ ɨɪɝɚɧɨɜ ɢ ɫɢɫɬɟɦ ɨɪɝɚɧɢɡɦɚ ɫɨɩɪɨɜɨɠɞɚɟɬɫɹ ɹɜɧɵɦ ɨɬɫɬɚɜɚ-

ɧɢɟɦ ɞɪɭɝɢɯ ɨɪɝɚɧɨɜ ɢ ɫɢɫɬɟɦ [42]. 

Ɉɞɧɢ ɢ ɬɟ ɠɟ ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɟ ɧɚɝɪɭɡɤɢ, ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɨ ɬɪɟɧɢɪɨɜɨɱɧɵɯ ɡɚɧɹɬɢɣ, 

ɩɨɞɯɨɞɨɜ ɢ ɬ.ɩ. ɥɢɲɶ ɜ ɫɟɧɫɢɬɢɜɧɵɣ ɩɟɪɢɨɞ ɨɛɟɫɩɟɱɢɜɚɸɬ ɧɚɢɛɨɥɶɲɢɣ ɬɪɟɧɢ-

ɪɨɜɨɱɧɵɣ ɷɮɮɟɤɬ, ɤɨɬɨɪɵɣ, ɜ ɞɪɭɝɢɟ ɜɨɡɪɚɫɬɧɵɟ ɩɟɪɢɨɞɵ,  ɧɟ ɦɨɠɟɬ ɛɵɬɶ ɞɨ-

ɫɬɢɝɧɭɬ. 

ȼɦɟɫɬɟ ɫ ɬɟɦ, ɱɪɟɡɦɟɪɧɵɟ ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɟ ɧɚɝɪɭɡɤɢ, ɧɟ ɪɚɫɫɱɢɬɚɧɧɵɟ ɧɚ ɜɨɡ-

ɦɨɠɧɨɫɬɶ ɤɨɧɤɪɟɬɧɨɝɨ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɚ, ɢɦɟɧɧɨ ɜ ɫɟɧɫɢɬɢɜɧɵɟ ɩɟɪɢɨɞɵ ɦɨɝɭɬ ɡɧɚ-

ɱɢɬɟɥɶɧɨ ɡɚɬɨɪɦɨɡɢɬɶ ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɟɝɨ ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɯ ɤɚɱɟɫɬɜ ɢ ɞɚɥɶɧɟɣɲɟɝɨ ɢɯ ɫɨ-

ɜɟɪɲɟɧɫɬɜɨɜɚɧɢɹ. Ⱦɥɹ ɬɪɟɧɟɪɨɜ ɢ ɩɟɞɚɝɨɝɨɜ, ɪɚɛɨɬɚɸɳɢɯ ɜ ɨɛɥɚɫɬɢ ɮɢɡɢɱɟ-

ɫɤɨɝɨ ɜɨɫɩɢɬɚɧɢɹ ɢ ɫɩɨɪɬɚ, ɷɬɢ ɡɧɚɧɢɹ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɵ. 

ɋɝɥɚɞɢɬɶ ɨɬɪɢɰɚɬɟɥɶɧɵɟ ɹɜɥɟɧɢɹ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɨɪɝɚɧɢɡɦɚ ɜ ɰɟɥɨɦ, ɩɨɦɨɝɚɸɬ 

ɪɟɝɭɥɹɪɧɵɟ ɢ ɪɚɡɧɨɨɛɪɚɡɧɵɟ ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɟ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ.  

Ⱦɥɹ ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɵɯ ɮɭɧɤɰɢɣ ɜ ɰɟɥɨɦ, ɩɨɞ ɤɨɬɨɪɨɣ ɩɨɧɢɦɚɟɬɫɹ ɫɨɜɨɤɭɩ-

ɧɨɫɬɶ ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɯ ɤɚɱɟɫɬɜ, ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɵɯ ɭɦɟɧɢɣ ɢ ɧɚɜɵɤɨɜ, ɫɟɧɫɢɬɢɜɧɵɣ ɩɟ-

ɪɢɨɞ ɧɚɯɨɞɢɬɫɹ ɜ ɞɢɚɩɚɡɨɧɟ 7-12 ɥɟɬ. 

ȿɫɬɟɫɬɜɟɧɧɵɣ ɩɪɢɪɨɫɬ ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɟɣ ɤɨɨɪɞɢɧɚɰɢɨɧɧɵɯ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɟɣ ɭ 

ɞɟɜɨɱɟɤ ɞɚɧɧɨɣ ɜɨɡɪɚɫɬɧɨɣ ɝɪɭɩɩɵ ɫɨɫɬɚɜɥɹɟɬ 62,3%. ɉɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɨɟ ɜɨɡɞɟɣ-

ɫɬɜɢɟ, ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɧɨɟ ɧɚ ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɞɚɧɧɨɝɨ ɤɚɱɟɫɬɜɚ, ɞɚɟɬ ɧɚɢɛɨɥɶɲɢɣ ɷɮɮɟɤɬ 

ɩɪɢ ɫɢɫɬɟɦɚɬɢɱɟɫɤɢɯ ɢ ɰɟɥɟɧɚɩɪɚɜɥɟɧɧɵɯ ɡɚɧɹɬɢɹɯ. Ɇɥɚɞɲɢɣ ɲɤɨɥɶɧɵɣ ɜɨɡ-

ɪɚɫɬ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧ ɤɚɤ ɤɥɸɱɟɜɨɣ ɞɥɹ ɤɨɨɪɞɢɧɚɰɢɨɧɧɨ-ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɨɝɨ ɫɨɜɟɪɲɟɧ-

ɫɬɜɨɜɚɧɢɹ, ɢ ɫ 14-15 ɥɟɬ ɷɬɨ ɤɚɱɟɫɬɜɨ ɛɭɞɟɬ ɩɨɫɬɟɩɟɧɧɨ ɫɧɢɠɚɬɶɫɹ, ɟɫɥɢ ɟɝɨ ɧɟ 

ɬɪɟɧɢɪɨɜɚɬɶ [45]. 

ɋ ɪɚɧɧɢɯ ɥɟɬ ɞɥɹ ɞɟɜɨɱɟɤ ɯɚɪɚɤɬɟɪɧɚ  ɯɨɪɨɲɚɹ ɝɢɛɤɨɫɬɶ ɜ ɫɭɫɬɚɜɚɯ. Ⱦɢɚ-

ɩɚɡɨɧ ɜɨɡɦɨɠɧɨɝɨ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɞɚɧɧɨɝɨ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɝɨ ɤɚɱɟɫɬɜɚ ɞɨɫɬɚɬɨɱɧɨ ɲɢɪɨɤ, 

ɫ 6-7 ɥɟɬ ɢ ɞɨ 15-16 ɥɟɬ, ɧɨ ɧɚɢɛɨɥɟɟ ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɵɦ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɦɥɚɞɲɢɣ ɲɤɨɥɶ-

ɧɵɣ ɜɨɡɪɚɫɬ. Ɉɞɧɨɜɪɟɦɟɧɧɨ ɫ ɜɨɡɪɚɫɬɨɦ ɭɜɟɥɢɱɢɜɚɟɬɫɹ ɱɚɫɬɨɬɚ ɜɨɫɩɪɨɢɡɜɨɞɢ-

ɦɵɯ ɞɜɢɠɟɧɢɣ ɢ ɨɫɨɛɟɧɧɨ ɱɚɫɬɨɬɚ ɞɜɢɠɟɧɢɣ, ɫɨɜɟɪɲɚɟɦɵɯ ɜ ɡɚɞɚɧɧɨɦ ɪɢɬɦɟ.  
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Ɋɚɜɧɨɦɟɪɧɵɣ  ɩɪɢɪɨɫɬ ɫɢɥɵ ɦɵɲɰ ɢɞɟɬ ɞɨ 10 ɥɟɬ, ɩɨɫɥɟ 12 ɥɟɬ ɨɬɦɟɱɚ-

ɟɬɫɹ ɛɨɥɟɟ ɚɤɬɢɜɧɵɣ ɩɪɢɪɨɫɬ ɫɢɥɵ ɦɵɲɰ ɢ ɩɪɨɞɨɥɠɚɟɬɫɹ ɞɨ 15-16 ɥɟɬ. 

ȼ ɷɬɨ ɜɪɟɦɹ ɞɨɥɠɧɨ ɛɵɬɶ ɱɟɬɤɨɟ ɞɨɡɢɪɨɜɚɧɢɟ ɧɚɝɪɭɡɨɤ ɜ ɫɜɹɡɢ ɫ ɪɨɫɬɨɦ 

ɪɟɛɟɧɤɚ ɢ ɧɟɫɮɨɪɦɢɪɨɜɚɜɲɢɦɫɹ ɨɩɨɪɧɨ-ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɨɦ ɚɩɩɚɪɚɬɟ ɸɧɢɨɪɨɤ ɢ ɜ 

ɤɚɱɟɫɬɜɟ ɫɪɟɞɫɬɜ ɧɟ ɩɪɟɞɥɚɝɚɬɶ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ ɫ ɨɬɹɝɨɳɟɧɢɟɦ [38].  

ɇɟɫɦɨɬɪɹ ɧɚ ɡɧɚɱɢɬɟɥɶɧɨɟ  ɩɨɜɵɲɟɧɢɟ  ɭɪɨɜɧɹ ɮɭɧɤɰɢɨɧɚɥɶɧɵɯ ɜɨɡ-

ɦɨɠɧɨɫɬɟɣ ɨɪɝɚɧɢɡɦɚ ɞɟɬɟɣ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɫɢɫɬɟɦɚɬɢɱɟɫɤɢ ɬɪɟɧɢɪɭɸɬɫɹ, ɨɪɝɚɧɢɡɦ 

ɪɟɛɟɧɤɚ ɜ 10 ɥɟɬ ɧɟ ɩɪɢɨɛɪɟɬɚɟɬ ɬɟɯ ɮɭɧɤɰɢɣ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɧɚɛɥɸɞɚɸɬɫɹ ɭ ɜɡɪɨɫ-

ɥɵɯ. Ʉɨɷɮɮɢɰɢɟɧɬ ɩɨɥɟɡɧɨɝɨ ɞɟɣɫɬɜɢɹ (ɄɉȾ) ɨɪɝɚɧɢɡɦɚ ɞɟɬɟɣ ɧɢɠɟ (10-12%), 

ɱɟɦ ɭ ɜɡɪɨɫɥɵɯ (18%). Ⱦɥɹ ɪɟɛɟɧɤɚ ɯɚɪɚɤɬɟɪɧɨ ɛɵɫɬɪɨɟ ɢɫɬɨɳɟɧɢɟ ɮɭɧɤɰɢɨ-

ɧɚɥɶɧɵɯ ɪɟɡɟɪɜɨɜ, ɚ ɬɚɤɠɟ ɜɵɫɨɤɚɹ ɩɭɥɶɫɨɜɚɹ ɫɬɨɢɦɨɫɬɶ ɧɚɝɪɭɡɤɢ,   ɪɚɧɶɲɟ 

ɪɚɡɜɢɜɚɟɬɫɹ ɭɬɨɦɥɟɧɢɟ ɫ ɛɨɥɶɲɢɦ ɫɧɢɠɟɧɢɟɦ ɩɪɹɦɵɯ ɢ ɤɨɫɜɟɧɧɵɯ ɩɨɤɚɡɚɬɟ-

ɥɟɣ ɪɚɛɨɬɨɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɢ. 

 ɉɟɪɟɞ ɛɨɥɶɲɢɧɫɬɜɨɦ ɫɩɟɰɢɚɥɢɫɬɨɜ, ɡɚɧɢɦɚɸɳɢɯɫɹ ɪɚɡɜɢɬɢɟɦ ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɯ 

ɤɚɱɟɫɬɜ ɞɟɬɟɣ, ɫɬɨɢɬ ɩɪɨɛɥɟɦɚ ɜɵɹɜɥɟɧɢɹ ɨɩɬɢɦɚɥɶɧɵɯ ɩɭɬɟɣ ɩɨɜɵɲɟɧɢɹ ɮɢ-

ɡɢɱɟɫɤɨɣ ɪɚɛɨɬɨɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɢ ɭ ɸɧɵɯ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɨɜ. 

ɋ ɤɚɠɞɵɦ ɝɨɞɨɦ ɪɚɫɬɟɬ ɭɪɨɜɟɧɶ ɫɩɨɪɬɢɜɧɵɯ ɪɟɤɨɪɞɨɜ, ɢ ɱɬɨɛɵ ɢɯ ɞɨ-

ɫɬɢɝɧɭɬɶ, ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɭɜɟɥɢɱɢɬɶ ɨɛɴɟɦ ɢ ɢɧɬɟɧɫɢɜɧɨɫɬɶ ɬɪɟɧɢɪɨɜɨɤ. ɉɨɞ ɨɛɴ-

ɟɦɨɦ ɧɚɝɪɭɡɤɢ ɩɨɞɪɚɡɭɦɟɜɚɟɬɫɹ ɞɥɢɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɹ ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɯ ɭɩɪɚɠ-

ɧɟɧɢɣ, ɫɭɦɦɚɪɧɨɟ ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɨ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ ɪɚɛɨɬɵ, ɩɪɨɜɟɞɟɧɧɨɟ ɜ ɬɟɱɟɧɢɟ 

ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɧɨɝɨ ɜɪɟɦɟɧɢ (ɜ ɝɢɦɧɚɫɬɢɤɟ – ɱɢɫɥɨ ɷɥɟɦɟɧɬɨɜ ɜ ɝɢɦɧɚɫɬɢɱɟɫɤɨɣ 

ɫɜɹɡɤɟ, ɤɨɦɩɨɡɢɰɢɢ) [21]. 

ɂɧɬɟɧɫɢɜɧɨɫɬɶ ɡɚɧɹɬɢɣ ɩɨɤɚɡɵɜɚɟɬ ɫɢɥɭ ɜɨɡɞɟɣɫɬɜɢɹ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ ɪɚ-

ɛɨɬɵ  ɧɚ ɨɪɝɚɧɢɡɦ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɚ ɜ ɞɚɧɧɵɣ ɦɨɦɟɧɬ, ɟɟ ɧɚɩɪɹɠɟɧɧɨɫɬɶ ɢ ɫɬɟɩɟɧɶ 

ɤɨɧɰɟɧɬɪɚɰɢɢ ɜɨ ɜɪɟɦɟɧɢ (ɜ ɝɢɦɧɚɫɬɢɤɟ – ɨɬɧɨɲɟɧɢɟ ɜɪɟɦɟɧɢ, ɡɚɬɪɚɱɟɧɧɨɝɨ 

ɧɚ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ ɤ ɨɛɳɟɦɭ ɜɪɟɦɟɧɢ ɡɚɧɹɬɢɹ). Ⱦɚɧɧɵɟ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɢɹ ɞɨɤɚɡɵɜɚɸɬ 

ɧɟɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɶ ɭɜɟɥɢɱɟɧɢɹ ɧɚɝɪɭɡɤɢ ɞɨ ɛɟɫɤɨɧɟɱɧɨɫɬɢ. ȼɨ-ɩɟɪɜɵɯ, ɟɟ ɨɝɪɚɧɢ-

ɱɢɜɚɟɬ ɜɪɟɦɟɧɧɨɣ ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɶ, ɜɨ-ɜɬɨɪɵɯ, ɤɚɠɞɚɹ ɬɪɟɧɢɪɨɜɤɚ, ɤɚɤ ɢ ɥɸɛɨɟ ɢɧ-

ɬɟɧɫɢɜɧɨɟ ɧɚɩɪɹɠɟɧɢɟ, ɡɚɤɨɧɨɦɟɪɧɨ ɜɵɡɵɜɚɟɬ ɫɨɫɬɨɹɧɢɟ ɭɬɨɦɥɟɧɢɹ, ɤɨɬɨɪɨɟ 

ɩɪɨɹɜɥɹɟɬɫɹ ɫɧɢɠɟɧɢɟɦ ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɟɣ, ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɡɭɸɳɢɯ ɭɪɨɜɟɧɶ ɮɭɧɤɰɢɨ-

ɧɚɥɶɧɨɝɨ ɫɨɫɬɨɹɧɢɹ ɪɚɛɨɬɨɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɢ. ɋɨɫɬɨɹɧɢɟ ɭɬɨɦɥɟɧɢɹ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɹɟɬ 
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ɫɨɛɨɣ ɟɫɬɟɫɬɜɟɧɧɵɣ ɮɢɡɢɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɣ ɩɪɨɰɟɫɫ, ɛɢɨɥɨɝɢɱɟɫɤɭɸ ɡɚɳɢɬɧɭɸ ɪɟ-

ɚɤɰɢɸ, ɩɪɟɞɭɩɪɟɠɞɚɸɳɭɸ ɩɟɪɟɝɪɭɡɤɭ ɢ ɢɫɬɨɳɟɧɢɟ ɪɟɡɟɪɜɨɜ ɨɪɝɚɧɢɡɦɚ. ȼ ɫɨ-

ɫɬɨɹɧɢɢ ɭɬɨɦɥɟɧɢɹ ɱɟɥɨɜɟɤ ɥɢɛɨ ɧɟ ɫɩɨɫɨɛɟɧ ɩɨɞɞɟɪɠɢɜɚɬɶ ɬɪɟɛɭɟɦɵɣ ɭɪɨ-

ɜɟɧɶ ɢɧɬɟɧɫɢɜɧɨɫɬɢ ɢɥɢ ɤɚɱɟɫɬɜɚ (ɬɟɯɧɢɤɢ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɹ) ɪɚɛɨɬɵ, ɥɢɛɨ ɜɵɧɭɠ-

ɞɟɧ ɜɨɨɛɳɟ ɨɬɤɚɡɚɬɶɫɹ ɨɬ ɟɟ ɩɪɨɞɨɥɠɟɧɢɹ.   ɂɡɪɚɫɯɨɞɨɜɚɧɢɟ ɩɪɢɦɟɪɧɨ 50% 

ɪɟɡɟɪɜɨɜ ɨɪɝɚɧɢɡɦɚ ɩɪɢɜɨɞɢɬ ɤ ɧɟɩɪɨɢɡɜɨɥɶɧɨɦɭ ɨɬɤɚɡɭ ɱɟɥɨɜɟɤɚ ɨɬ ɪɚɛɨɬɵ 

[30]. 

Ʉɨɝɞɚ ɩɪɨɰɟɫɫɵ ɬɪɟɧɢɪɨɜɤɢ ɢ ɜɨɫɫɬɚɧɨɜɥɟɧɢɹ ɢɞɭɬ ɩɚɪɚɥɥɟɥɶɧɨ, ɬɨ ɟɫɬɶ, 

ɤɨɝɞɚ ɩɪɨɰɟɫɫ ɜɨɫɫɬɚɧɨɜɥɟɧɢɹ ɨɛɟɫɩɟɱɢɜɚɟɬ ɩɨɥɧɨɟ ɜɨɫɩɨɥɧɟɧɢɟ ɷɧɟɪɝɟɬɢɱɟ-

ɫɤɢɯ ɡɚɬɪɚɬ, ɩɪɨɢɫɯɨɞɢɬ ɩɨɜɵɲɟɧɢɟ ɭɪɨɜɧɹ ɮɭɧɤɰɢɨɧɚɥɶɧɨɝɨ ɫɨɫɬɨɹɧɢɹ ɢ 

ɫɩɨɪɬɢɜɧɨɣ ɪɚɛɨɬɨɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɢ. ȿɫɥɢ ɠɟ ɜɨɫɫɬɚɧɨɜɥɟɧɢɟ ɨɩɟɪɟɠɚɟɬ ɬɪɟɧɢɪɨ-

ɜɨɱɧɨɟ ɜɨɡɞɟɣɫɬɜɢɟ – ɮɭɧɤɰɢɨɧɚɥɶɧɨɟ ɫɨɫɬɨɹɧɢɟ  ɢ ɪɚɛɨɬɨɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɶ  ɧɟ ɩɨ-

ɜɵɲɚɸɬɫɹ, ɚ ɢɦɟɟɬ ɦɟɫɬɨ ɨɛɪɚɬɧɨɟ, ɜɨɡɧɢɤɚɟɬ ɫɨɫɬɨɹɧɢɟ ɩɟɪɟɝɪɭɡɤɢ, ɩɪɢɜɨɞɹ-

ɳɟɟ ɜ ɤɨɧɟɱɧɨɦ ɫɱɟɬɟ ɤ ɢɫɬɨɳɟɧɢɸ ɨɪɝɚɧɢɡɦɚ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɚ ɢ ɪɚɡɜɢɬɢɸ ɩɚɬɨɥɨ-

ɝɢɱɟɫɤɢɯ ɫɨɫɬɨɹɧɢɣ, ɱɬɨ ɬɨɪɦɨɡɢɬ ɪɨɫɬ ɫɩɨɪɬɢɜɧɨɝɨ ɦɚɫɬɟɪɫɬɜɚ ɢ ɜɵɜɨɞɢɬ 

ɞɚɧɧɨɝɨ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɚ ɢɡ ɫɬɪɨɹ ɧɚ ɞɨɫɬɚɬɨɱɧɨ ɞɥɢɧɧɵɣ ɩɟɪɢɨɞ ɜɪɟɦɟɧɢ.  

Ɍɚɤɢɦ ɨɛɪɚɡɨɦ, ɜɨɡɪɚɫɬɧɨɣ ɩɟɪɢɨɞ  ɞɟɜɨɱɟɤ 11-12 ɥɟɬ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɡɧɚɱɢ-

ɦɵɦ ɞɥɹ ɩɨɜɵɲɟɧɢɹ ɭɪɨɜɧɹ  ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɯ ɤɚɱɟɫɬɜ. ȼɨɡɪɚɫɬ 11-12 ɥɟɬ 

ɹɜɥɹɟɬɫɹ  ɫɟɧɫɢɬɢɜɧɵɦ ɞɥɹ ɫɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɨɜɚɧɢɹ ɝɢɛɤɨɫɬɢ ɢ ɤɨɨɪɞɢɧɚɰɢɨɧɧɵɯ 

ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɟɣ. ȼɦɟɫɬɟ ɫ ɬɟɦ, ɩɨɞɛɨɪ ɫɪɟɞɫɬɜ ɢ ɦɟɬɨɞɨɜ, ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɧɨɝɨ ɪɚɡɜɢ-

ɬɢɹ ɢ ɫɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɨɜɚɧɢɹ ɤɨɦɩɨɧɟɧɬɨɜ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ ɸɧɢɨɪɨɤ ɧɟɨɛ-

ɯɨɞɢɦɨ ɬɳɚɬɟɥɶɧɨ ɞɨɡɢɪɨɜɚɬɶ, ɩɪɨɜɨɞɢɬɶ ɬɟɤɭɳɢɣ ɤɨɧɬɪɨɥɶ ɡɚ ɮɭɧɤɰɢɨɧɚɥɶ-

ɧɵɦ ɫɨɫɬɨɹɧɢɟɦ  ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɨɤ ɧɚ ɭɱɟɛɧɨ-ɬɪɟɧɢɪɨɜɨɱɧɵɯ ɡɚɧɹɬɢɹɯ, ɱɬɨɛɵ ɜɨ-

ɜɪɟɦɹ ɨɰɟɧɢɬɶ ɜɨɡɦɨɠɧɭɸ ɫɬɟɩɟɧɶ ɭɬɨɦɥɟɧɢɹ ɢ ɩɪɟɞɨɬɜɪɚɬɢɬɶ ɧɟɠɟɥɚɬɟɥɶɧɵɟ 

ɩɨɫɥɟɞɫɬɜɢɹ. ɇɟɫɦɨɬɪɹ ɧɚ ɬɟɧɞɟɧɰɢɢ ɫɨɜɪɟɦɟɧɧɨɝɨ ɫɩɨɪɬɚ, ɞɥɹ ɤɨɬɨɪɨɝɨ ɯɚ-

ɪɚɤɬɟɪɧɵ ɢɡɧɭɪɢɬɟɥɶɧɵɟ ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɟ ɢ ɧɟɪɜɧɨ – ɩɫɢɯɢɱɟɫɤɢɟ ɧɚɝɪɭɡɤɢ ɜ ɸɧɨ-

ɲɟɫɤɨɦ ɫɩɨɪɬɟ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɡɚɤɥɚɞɵɜɚɬɶ ɛɚɡɢɫ ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɨɣ ɢ ɮɭɧɤɰɢɨɧɚɥɶ-

ɧɨɣ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ, ɚ ɧɟ ɷɤɫɩɥɭɚɬɢɪɨɜɚɬɶ ɬɚɥɚɧɬ ɪɟɛɟɧɤɚ.  

Ɍɚɛɥɢɰɚ 1 - ɋɨɨɬɧɨɲɟɧɢɟ ɨɛɴɟɦɨɜ ɬɪɟɧɢɪɨɜɨɱɧɨɝɨ ɩɪɨɰɟɫɫɚ ɩɨ ɜɢɞɚɦ 

ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ ɧɚ ɷɬɚɩɚɯ ɫɩɨɪɬɢɜɧɨɣ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ 
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ȼɢɞɵ ɫɩɨɪɬɢɜɧɨɣ 
ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ 

ɗɬɚɩɵ ɫɩɨɪɬɢɜɧɨɣ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ 

ɗɬɚɩ ɧɚɱɚɥɶ-

ɧɨɣ ɩɨɞɝɨ-
ɬɨɜɤɢ 

Ɍɪɟɧɢɪɨɜɨɱ-

ɧɵɣ ɷɬɚɩ 

ɗɬɚɩ ɫɨɜɟɪɲɟɧ-

ɫɬɜɨɜɚɧɢɹ ɫɩɨɪ-
ɬɢɜɧɨɝɨ ɦɚɫɬɟɪ-

ɫɬɜɚ 

ɗɬɚɩ ɜɵɫ-

ɲɟɝɨ ɫɩɨɪ-
ɬɢɜɧɨɝɨ ɦɚ-

ɫɬɟɪɫɬɜɚ 

ɈɎɉ% 70-90 16-24 8,5-11 8,5-11 

 

ɋɎɉ% 70-90 16-24 17-24 17-24 

 

Ɍɟɯɧɢɱɟɫɤɚɹ ɩɨɞɝɨ-

ɬɨɜɤɚ(%) 

7,5-9 20-25 13-16,5 8,5-11 

 

Ɍɚɤɬɢɱɟɫɤɚɹ ɩɨɞɝɨ-

ɬɨɜɤɚ(%) 

- 4-6 4-6 8,5-11 

 

Ɍɟɨɪɟɬɢɱɟɫɤɚɹ ɩɨɞ-

ɝɨɬɨɜɤɚ(%) 

4-6 8,5-11 8,5-11,5 4-6 

 

Ʉɨɧɬɪɨɥɶɧɵɟ ɢɫɩɵ-

ɬɚɧɢɹ(%)  

ɢ ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɬɟɥɶɧɚɹ 

ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ 

4-6 13-17 23-27 23-27 

 

ȼɨɫɫɬɚɧɨɜɢɬɟɥɶɧɵɟ 

ɦɟɪɨɩɪɢɹɬɢɹ(%) 

- 4-6 8,5-11 13-17 

 

1.3. ɋɩɟɰɢɮɢɤɚ ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɬɟɥɶɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɜ ɝɢɦɧɚɫɬɢɱɟɫɤɢɯ 
ɜɢɞɚɯ ɫɩɨɪɬɚ 

 

Ⱦɨɫɬɢɠɟɧɢɟ ɜɵɫɨɤɢɯ ɫɩɨɪɬɢɜɧɵɯ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɨɜ ɧɟɜɨɡɦɨɠɧɨ ɛɟɡ ɞɨɫɬɚ-

ɬɨɱɧɨ ɯɨɪɨɲɨ ɨɬɥɚɠɟɧɧɨɣ ɫɢɫɬɟɦɵ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɚ, ɤɨɬɨɪɚɹ ɜɤɥɸɱɚɟɬ 

ɜ ɫɟɛɹ ɱɟɬɵɪɟ ɤɪɭɩɧɵɯ ɛɥɨɤɚ: ɨɬɛɨɪ ɢ ɫɩɨɪɬɢɜɧɚɹ ɨɪɢɟɧɬɚɰɢɹ, ɫɩɨɪɬɢɜɧɚɹ ɬɪɟ-

ɧɢɪɨɜɤɚ, ɫɢɫɬɟɦɚ ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɧɢɣ ɢ ɜɧɟɬɪɟɧɢɪɨɜɨɱɧɵɟ ɮɚɤɬɨɪɵ ɨɩɬɢɦɢɡɚɰɢɢ 

ɭɱɟɛɧɨɝɨ ɩɪɨɰɟɫɫɚ.   
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Ȼɟɫɫɩɨɪɧɨ, ɨɫɧɨɜɧɚɹ ɩɨɞɝɨɬɨɜɢɬɟɥɶɧɨ-ɬɪɟɧɢɪɨɜɨɱɧɚɹ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ 

ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɚ ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɹɟɬɫɹ ɜ ɭɫɥɨɜɢɹɯ ɫɩɨɪɬɢɜɧɨɣ ɬɪɟɧɢɪɨɜɤɢ, ɤɨɬɨɪɚɹ ɩɪɟɞ-

ɫɬɚɜɥɹɟɬ ɫɨɛɨɣ ɫɩɟɰɢɚɥɢɡɢɪɨɜɚɧɧɵɣ ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɢɣ ɩɪɨɰɟɫɫ, ɩɨɫɬɪɨɟɧɧɵɣ ɜ 

ɜɢɞɟ ɫɢɫɬɟɦɵ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɣ ɢ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɧɵɣ ɧɚ ɭɩɪɚɜɥɟɧɢɟ ɫɩɨɪɬɢɜɧɵɦ ɫɨɜɟɪ-

ɲɟɧɫɬɜɨɜɚɧɢɟɦ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɚ, ɨɛɭɫɥɚɜɥɢɜɚɸɳɢɣ ɟɝɨ ɝɨɬɨɜɧɨɫɬɶ ɤ ɞɨɫɬɢɠɟɧɢɸ 

ɜɵɫɨɤɢɯ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɨɜ [30]. 

Ɉɞɧɚɤɨ ɫɥɟɞɭɟɬ ɢɦɟɬɶ ɜ ɜɢɞɭ, ɱɬɨ ɜɚɠɧɟɣɲɢɦ ɤɨɦɩɨɧɟɧɬɨɦ ɜ ɫɢɫɬɟɦɟ 

ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɚ ɹɜɥɹɸɬɫɹ ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɧɢɹ, ɜɵɫɬɭɩɚɸɳɢɟ ɤɚɤ ɰɟɥɶ, ɫɪɟɞ-

ɫɬɜɨ, ɢ ɦɟɬɨɞ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ.  Ɍɨɥɶɤɨ  ɜ ɩɪɨɰɟɫɫɟ ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɧɢɣ ɩɨɹɜɥɹɟɬɫɹ ɜɨɡ-

ɦɨɠɧɨɫɬɶ ɨɛɴɟɤɬɢɜɧɨ ɫɪɚɜɧɢɜɚɬɶ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɢ ɨɬɞɟɥɶɧɵɯ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɨɜ.  

ɗɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɨ-ɡɪɟɥɢɳɧɚɹ ɮɭɧɤɰɢɹ ɫɩɨɪɬɚ ɨɫɨɛɟɧɧɨ ɪɚɫɤɪɵɜɚɟɬɫɹ ɜ 

ɫɥɨɠɧɨɤɨɨɪɞɢɧɚɰɢɨɧɧɵɯ ɜɢɞɚɯ. Ʉɪɚɫɨɬɚ ɱɟɥɨɜɟɱɟɫɤɨɝɨ ɬɟɥɚ, ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɢ 

ɫɥɨɠɧɵɟ ɢ ɨɬɬɨɱɟɧɧɵɟ ɞɜɢɠɟɧɢɹ, ɦɭɡɵɤɚɥɶɧɨɟ ɫɨɩɪɨɜɨɠɞɟɧɢɟ – ɜɫɟ ɷɬɨ ɩɪɢ-

ɜɥɟɤɚɟɬ ɜɧɢɦɚɧɢɟ ɢɫɬɢɧɧɵɯ ɩɨɤɥɨɧɧɢɤɨɜ, ɢ ɜ ɫɜɨɸ ɨɱɟɪɟɞɶ ɩɨɜɵɲɚɟɬ ɬɪɟɛɨ-

ɜɚɧɢɹ ɤ ɨɬɞɟɥɶɧɵɦ ɜɢɞɚɦ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ, ɢ ɢɯ ɤɨɦɩɨɧɟɧɬɚɦ. 

ȼ ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɢ ɫɩɨɪɬɢɜɧɨɣ ɬɪɟɧɢɪɨɜɤɢ ɩɪɢɧɹɬɨ ɜɵɞɟɥɹɬɶ ɫɥɟɞɭɸɳɢɟ 

ɜɢɞɵ: ɮɢɡɢɱɟɫɤɭɸ, ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɭɸ, ɬɚɤɬɢɱɟɫɤɭɸ, ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɭɸ, ɬɟɨɪɟɬɢɱɟ-

ɫɤɭɸ, ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɬɟɥɶɧɭɸ ɢ ɢɧɬɟɝɪɚɥɶɧɭɸ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɭ [41].  

 

1.3.1 Ɉɫɨɛɟɧɧɨɫɬɢ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ ɜ ɯɭɞɨɠɟɫɬɜɟɧɧɨɣ ɝɢɦɧɚ-
ɫɬɢɤɟ 

 

ȼ ɧɚɫɬɨɹɳɟɟ ɜɪɟɦɹ ɮɢɡɢɱɟɫɤɭɸ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɭ ɩɪɢɧɹɬɨ ɞɟɥɢɬɶ ɧɚ ɨɛɳɭɸ ɢ 

ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɭɸ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɭ.  

Ɉɛɳɚɹ ɮɢɡɢɱɟɫɤɚɹ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɚ (ɈɎɉ) ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɮɨɧɨɜɵɦ ɜɢɞɨɦ ɩɨɞɝɨ-

ɬɨɜɤɢ ɜ ɝɢɦɧɚɫɬɢɤɟ. ɂɦɟɧɧɨ ɫ ɈɎɉ ɧɚɱɢɧɚɟɬɫɹ ɪɚɛɨɬɚ ɫ ɸɧɵɦɢ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧ-

ɤɚɦɢ. ȼ ɞɚɥɶɧɟɣɲɟɦ ɠɟ ɈɎɉ ɫɬɚɧɨɜɢɬɫɹ ɜɚɠɧɵɦ ɩɨɞɞɟɪɠɢɜɚɸɳɢɦ ɫɪɟɞ-

ɫɬɜɨɦ ɬɪɟɧɢɪɨɜɤɢ ɢ ɞɥɹ ɤɜɚɥɢɮɢɰɢɪɨɜɚɧɧɵɯ ɝɢɦɧɚɫɬɨɤ. ɈɎɉ ɩɪɟɞɩɨɥɚɝɚɟɬ 

ɪɚɡɧɨɫɬɨɪɨɧɧɟɟ ɤɨɦɩɥɟɤɫɧɨɟ ɜɨɡɞɟɣɫɬɜɢɟ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɣ ɧɚ ɨɪɝɚɧɢɡɦ ɫɩɨɪɬɫ-

ɦɟɧɚ, ɫɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɨɜɚɧɢɟ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɟɣ, ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɵɯ  ɞɥɹ ɞɨɫɬɢɠɟɧɢɹ ɜɵɫɨ-

ɤɢɯ ɫɩɨɪɬɢɜɧɵɯ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɨɜ, ɫɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɨɜɚɧɢɟ ɟɝɨ ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɵɯ ɤɚɱɟɫɬɜ ɢ 
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ɱɟɪɟɡ ɧɢɯ,  ɫɨɡɞɚɧɢɟ «ɮɭɧɤɰɢɨɧɚɥɶɧɨɣ ɛɚɡɵ» ɨɛɳɟɝɨ ɯɚɪɚɤɬɟɪɚ, ɨɡɞɨɪɨɜɥɟɧɢɟ 

ɨɪɝɚɧɢɡɦɚ, ɫɨɡɞɚɧɢɟ ɭɫɥɨɜɢɣ ɞɥɹ ɚɤɬɢɜɧɨɝɨ ɨɬɞɵɯɚ. ɈɎɉ ɧɟ ɬɨɥɶɤɨ ɫɩɨɫɨɛ-

ɫɬɜɭɟɬ ɩɨɜɵɲɟɧɢɸ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ ɩɨɞɝɨɬɨɜɥɟɧɧɨɫɬɢ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɚ, ɧɨ ɢ ɭɫɤɨɪɹɟɬ 

ɭɫɜɨɟɧɢɟ ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɵɯ ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɵɯ ɤɚɱɟɫɬɜ. ɉɪɢ ɩɥɚɧɢɪɨɜɚɧɢɢ ɈɎɉ ɢɡ 

ɛɨɥɶɲɨɝɨ ɧɚɛɨɪɚ ɫɪɟɞɫɬɜ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɜɵɛɢɪɚɬɶ ɧɚɢɛɨɥɟɟ ɨɩɬɢɦɚɥɶɧɵɟ, ɤɨɬɨ-

ɪɵɟ ɦɨɝɭɬ ɨɛɟɫɩɟɱɢɬɶ ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɨɟ ɜɨɡɞɟɣɫɬɜɢɟ ɧɚ ɨɪɝɚɧɢɡɦ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɚ ɧɚ 

ɤɚɠɞɨɦ ɷɬɚɩɟ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ [36]. 

ɋɩɟɰɢɚɥɶɧɚɹ ɮɢɡɢɱɟɫɤɚɹ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɚ (ɋɎɉ) – ɷɬɨ ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɨ ɨɪɝɚɧɢɡɨ-

ɜɚɧɧɵɣ ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɢɣ ɩɪɨɰɟɫɫ, ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɧɵɣ ɧɚ ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɢ ɫɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɨ-

ɜɚɧɢɟ ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɯ ɤɚɱɟɫɬɜ ɪɟɛɟɧɤɚ,  ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɵɣ ɞɥɹ ɭɫɩɟɲɧɨɝɨ ɨɫɜɨɟɧɢɹ ɢ 

ɤɚɱɟɫɬɜɟɧɧɨɝɨ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɹ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɣ ɤɨɧɤɪɟɬɧɨɝɨ ɜɢɞɚ ɫɩɨɪɬɚ [17].  

ɑɟɦ ɜɵɲɟ ɪɚɛɨɬɨɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɶ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɚ, ɬɟɦ ɥɭɱɲɟ ɢ ɩɪɨɱɧɟɟ ɨɧ ɜɨɫ-

ɩɪɢɧɢɦɚɟɬ ɬɪɟɧɢɪɨɜɨɱɧɵɟ ɧɚɝɪɭɡɤɢ, ɛɵɫɬɪɟɟ ɤ ɧɢɦ ɚɞɚɩɬɢɪɭɟɬɫɹ, ɞɨɫɬɢɝɚɟɬ 

ɛɨɥɟɟ ɜɵɫɨɤɨɝɨ ɭɪɨɜɧɹ ɦɚɫɬɟɪɫɬɜɚ ɢ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɵɯ ɤɚɱɟɫɬɜ. 

Ɋɟɲɚɹ ɨɫɧɨɜɧɵɟ ɡɚɞɚɱɢ, ɬɚɤɢɟ ɤɚɤ  ɭɜɟɥɢɱɟɧɢɟ ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɶɧɨɣ ɫɢɥɵ, ɫɢ-

ɥɨɜɨɣ ɜɵɧɨɫɥɢɜɨɫɬɢ,  ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɨɛɳɟɣ ɜɵɧɨɫɥɢɜɨɫɬɢ, ɥɨɜɤɨɫɬɢ  ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ 

ɪɟɲɚɬɶ ɢ  ɫɨɩɭɬɫɬɜɭɸɳɢɟ ɡɚɞɚɱɢ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ.  Ʉ ɧɢɦ ɨɬɧɨɫɹɬɫɹ:  

ɜɨɫɩɢɬɚɧɢɟ ɩɪɚɜɢɥɶɧɨɣ ɨɫɚɧɤɢ, ɩɨɜɵɲɟɧɢɟ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɢ ɤɨɧɰɟɧɬɪɢɪɨɜɚɬɶ 

ɜɧɢɦɚɧɢɟ ɢ ɭɫɢɥɢɹ ɧɚ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɧɵɯ ɝɪɭɩɩɚɯ ɦɵɲɰ, ɜɨɫɩɢɬɚɧɢɟ ɜɨɥɢ ɤ ɩɪɨɹɜ-

ɥɟɧɢɸ ɦɚɤɫɢɦɚɥɶɧɵɯ ɭɫɢɥɢɣ, ɭɥɭɱɲɟɧɢɟ ɷɥɚɫɬɢɱɧɨɫɬɢ ɢ ɩɨɞɜɢɠɧɨɫɬɢ ɫɭɫɬɚ-

ɜɨɜ, ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɢ ɤ ɩɪɨɹɜɥɟɧɢɸ ɜɡɪɵɜɧɨɣ ɫɢɥɵ, ɚ ɬɚɤɠɟ ɜɨɫɩɢɬɚɧɢɟ 

ɫɢɥɵ ɜɨɥɢ ɢ ɪɟɲɢɬɟɥɶɧɨɫɬɢ [20].   

 ɋɪɟɞɫɬɜɚ ɋɎɉ ɞɨɥɠɧɵ ɦɚɤɫɢɦɚɥɶɧɨ ɛɵɬɶ ɩɪɢɛɥɢɠɟɧɵ  ɩɨ ɞɢɧɚɦɢɱɟ-

ɫɤɢɦ ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɫɬɢɤɚɦ ɢ ɪɟɠɢɦɭ ɪɚɛɨɬɵ ɨɪɝɚɧɢɡɦɚ ɤ ɭɫɥɨɜɢɹɦ ɫɩɨɪɬɢɜɧɨɣ ɞɟ-

ɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ. ɗɬɨ ɬɪɟɛɨɜɚɧɢɟ ɜɵɪɚɠɚɟɬɫɹ ɜ ɬɚɤ ɧɚɡɵɜɚɟɦɨɦ ɩɪɢɧɰɢɩɟ ɞɢɧɚɦɢ-

ɱɟɫɤɨɝɨ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɢɹ,  ɤɨɬɨɪɵɣ ɩɪɟɞɭɫɦɚɬɪɢɜɚɟɬ  ɜ ɤɚɱɟɫɬɜɟ ɤɪɢɬɟɪɢɟɜ ɫɯɨɞ-

ɫɬɜɚ ɬɪɟɧɢɪɨɜɨɱɧɵɯ ɫɪɟɞɫɬɜ  ɫ ɨɫɧɨɜɧɵɦ ɫɩɨɪɬɢɜɧɵɦ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɟɦ ɬɚɤɢɟ ɩɨ-

ɤɚɡɚɬɟɥɢ, ɤɚɤ ɚɦɩɥɢɬɭɞɚ ɢ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɢɟ ɞɜɢɠɟɧɢɹ, ɦɚɤɫɢɦɭɦ ɭɫɢɥɢɹ ɢ ɜɪɟɦɹ 

ɟɝɨ ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɹ, ɪɟɠɢɦ ɪɚɛɨɬɵ ɦɵɲɰ.   
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ȼ ɡɚɜɢɫɢɦɨɫɬɢ ɨɬ ɷɬɚɩɚ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ ɢ ɤɜɚɥɢɮɢɤɚɰɢɢ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɚ ɩɪɨ-

ɰɟɧɬɧɨɟ ɪɚɫɩɪɟɞɟɥɟɧɢɟ ɜɪɟɦɟɧɢ, ɨɬɜɨɞɢɦɨɟ ɧɚ ɈɎɉ ɂ ɋɎɉ ɪɚɡɥɢɱɧɨ, ɧɨ ɞɚɧ-

ɧɵɟ ɪɚɡɞɟɥɵ ɩɪɢɫɭɬɫɬɜɭɸɬ ɧɚ ɩɪɨɬɹɠɟɧɢɢ ɜɫɟɝɨ ɦɧɨɝɨɥɟɬɧɟɝɨ ɩɟɪɢɨɞɚ ɩɨɞɝɨ-

ɬɨɜɤɢ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɚ [12]. 

 Ʉɚɠɞɵɣ ɜɢɞ ɫɩɨɪɬɚ ɪɚɫɩɨɥɚɝɚɟɬ ɞɨɫɬɚɬɨɱɧɵɦ ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɨɦ ɫɪɟɞɫɬɜ 

ɋɎɉ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɭɸɳɢɯ ɨɫɧɨɜɧɨɦɭ ɫɩɨɪɬɢɜɧɨɦɭ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɸ ɩɨ ɬɟɦ ɢɥɢ 

ɢɧɵɦ ɤɪɢɬɟɪɢɹɦ.  Ⱥ ɤ ɡɚɧɢɦɚɸɳɢɦɫɹ ɯɭɞɨɠɟɫɬɜɟɧɧɨɣ ɝɢɦɧɚɫɬɢɤɨɣ, ɩɪɟɞɴɹɜ-

ɥɹɸɬɫɹ ɨɫɨɛɵɟ ɬɪɟɛɨɜɚɧɢɹ, ɨɬɪɚɠɚɸɳɢɟ ɫɩɟɰɢɮɢɤɭ ɜɢɞɚ ɫɩɨɪɬɚ.   

ɂɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɟ ɷɤɫɬɪɚɨɪɞɢɧɚɪɧɵɯ, ɢɫɤɭɫɫɬɜɟɧɧɵɯ ɪɚɛɨɱɢɯ ɩɨɥɨɠɟɧɢɣ 

(ɲɩɚɝɚɬɵ, ɦɨɫɬɵ, ɜɵɜɨɪɨɬɧɵɟ ɩɨɥɨɠɟɧɢɹ ɫɬɨɩ ɢ ɤɢɫɬɟɣ ɪɭɤ) ɬɪɟɛɭɸɬ ɨɬ 

ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɨɤ ɛɨɥɶɲɨɣ ɩɨɞɜɢɠɧɨɫɬɢ ɜ ɫɭɫɬɚɜɚɯ, ɝɢɛɤɨɫɬɢ.  

ɇɟɞɨɫɬɚɬɨɱɧɚɹ ɩɨɞɜɢɠɧɨɫɬɶ ɜ ɫɭɫɬɚɜɚɯ ɦɨɠɟɬ ɨɝɪɚɧɢɱɢɬɶ ɩɪɨɹɜɥɟɧɢɹ 

ɤɚɱɟɫɬɜɚ ɫɢɥɵ, ɛɵɫɬɪɨɬɵ ɪɟɚɤɰɢɢ ɢ ɫɤɨɪɨɫɬɢ ɞɜɢɠɟɧɢɣ, ɜɵɧɨɫɥɢɜɨɫɬɢ, ɭɜɟɥɢ-

ɱɢɜɚɹ ɷɧɟɪɝɨɡɚɬɪɚɬɵ ɢ ɫɧɢɠɚɹ ɷɤɨɧɨɦɢɱɧɨɫɬɶ ɪɚɛɨɬɵ, ɱɬɨ ɡɚɱɚɫɬɭɸ ɩɪɢɜɨɞɢɬ 

ɤ  ɫɟɪɶɟɡɧɵɦ ɬɪɚɜɦɚɦ ɦɵɲɰ ɢ ɫɜɹɡɨɤ.   

ȼ ɯɭɞɨɠɟɫɬɜɟɧɧɨɣ ɝɢɦɧɚɫɬɢɤɟ ɧɚ ɤɚɠɞɨɦ ɷɬɚɩɟ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ ɫɭɳɟɫɬɜɭɟɬ 

ɧɚɛɨɪ ɷɥɟɦɟɧɬɨɜ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɝɢɦɧɚɫɬɤɚ ɞɨɥɠɧɚ ɩɪɨɞɟɦɨɧɫɬɪɢɪɨɜɚɬɶ ɜ ɫɨɪɟɜɧɨ-

ɜɚɬɟɥɶɧɨɣ ɤɨɦɩɨɡɢɰɢɢ. ȼɵɩɨɥɧɟɧɢɟ ɞɚɧɧɨɝɨ ɬɪɟɛɨɜɚɧɢɹ ɧɚ ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɧɢɹɯ 

ɤɨɧɬɪɨɥɢɪɭɟɬɫɹ ɛɪɢɝɚɞɨɣ ɫɭɞɟɣ, ɨɰɟɧɢɜɚɸɳɢɯ ɤɨɦɩɨɡɢɰɢɨɧɧɭɸ ɫɥɨɠɧɨɫɬɶ 

ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ. Ɍɚɤ, ɩɪɢ ɧɟɞɨɫɬɚɬɨɱɧɨɣ ɚɦɩɥɢɬɭɞɟ ɧɢ ɨɞɢɧ ɷɥɟɦɟɧɬ ɧɟ ɛɭɞɟɬ ɡɚ-

ɫɱɢɬɚɧ [25]. 

Ɍɚɤɢɦ ɨɛɪɚɡɨɦ, ɛɟɡ ɞɨɫɬɚɬɨɱɧɨɝɨ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɝɢɛɤɨɫɬɢ ɧɟɜɨɡɦɨɠɧɨ ɜɵɩɨɥ-

ɧɢɬɶ ɞɚɧɧɨɟ ɬɪɟɛɨɜɚɧɢɟ ɉɪɚɜɢɥ ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɧɢɣ. ɋɥɟɞɭɟɬ ɨɬɦɟɬɢɬɶ, ɱɬɨ ɪɚɡɥɢ-

ɱɚɸɬ ɞɜɟ ɮɨɪɦɵ ɩɪɨɹɜɥɟɧɢɹ ɝɢɛɤɨɫɬɢ: ɚɤɬɢɜɧɭɸ ɢ ɩɚɫɫɢɜɧɭɸ. Ⱥɤɬɢɜɧɚɹ ɝɢɛ-

ɤɨɫɬɶ ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɡɭɟɬɫɹ ɜɟɥɢɱɢɧɨɣ ɚɦɩɥɢɬɭɞɵ ɞɜɢɠɟɧɢɣ  ɩɪɢ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨɦ 

ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɢ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɣ, ɛɥɚɝɨɞɚɪɹ ɫɜɨɢɦ ɦɵɲɟɱɧɵɦ ɭɫɢɥɢɹɦ; ɩɚɫɫɢɜɧɚɹ ɯɚ-

ɪɚɤɬɟɪɢɡɭɟɬɫɹ ɦɚɤɫɢɦɚɥɶɧɨɣ ɜɟɥɢɱɢɧɨɣ ɚɦɩɥɢɬɭɞɵ ɞɜɢɠɟɧɢɣ, ɞɨɫɬɢɝɚɟɦɨɣ 

ɩɪɢ ɞɟɣɫɬɜɢɢ ɜɧɟɲɧɢɯ ɫɢɥ. ȼ ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɬɟɥɶɧɵɯ ɤɨɦɩɨɡɢɰɢɹɯ ɝɢɦɧɚɫɬɨɤ, ɜ 

ɧɚɢɛɨɥɶɲɟɣ ɫɬɟɩɟɧɢ ɩɪɨɹɜɥɹɟɬɫɹ ɚɤɬɢɜɧɚɹ ɝɢɛɤɨɫɬɶ, ɧɨ ɩɪɨɞɟɦɨɧɫɬɪɢɪɨɜɚɬɶ 

ɟɟ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɤɚ ɦɨɠɟɬ ɬɨɥɶɤɨ ɩɪɢ ɭɫɥɨɜɢɢ ɞɨɫɬɚɬɨɱɧɨɝɨ ɭɪɨɜɧɹ ɩɚɫɫɢɜɧɨɣ 

ɝɢɛɤɨɫɬɢ, ɚ ɬɚɤɠɟ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɧɨɝɨ ɭɪɨɜɧɹ ɫɢɥɨɜɵɯ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɟɣ. 
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Ɉɛɳɚɹ ɝɢɛɤɨɫɬɶ ɨɩɪɟɞɟɥɹɟɬ ɩɨɞɜɢɠɧɨɫɬɶ ɜɨ ɜɫɟɯ ɫɭɫɬɚɜɚɯ ɬɟɥɚ ɢ ɩɨɡɜɨ-

ɥɹɟɬ ɜɵɩɨɥɧɢɬɶ ɪɚɡɧɨɨɛɪɚɡɧɵɟ ɞɜɢɠɟɧɢɹ ɫ ɛɨɥɶɲɨɣ ɚɦɩɥɢɬɭɞɨɣ. ɉɪɟɞɦɟɬɨɦ 

ɨɫɨɛɨɝɨ ɜɧɢɦɚɧɢɹ ɜ ɯɭɞɨɠɟɫɬɜɟɧɧɨɣ ɝɢɦɧɚɫɬɢɤɟ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɚɹ ɝɢɛ-

ɤɨɫɬɶ – ɷɬɨ ɩɪɟɞɟɥɶɧɚɹ ɩɨɞɜɢɠɧɨɫɬɶ ɜ ɨɬɞɟɥɶɧɵɯ ɫɭɫɬɚɜɚɯ, ɨɩɪɟɞɟɥɹɸɳɚɹ ɷɮ-

ɮɟɤɬɢɜɧɨɫɬɶ ɫɩɨɪɬɢɜɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ [35]. 

ɇɟ ɦɟɧɟɟ ɜɚɠɧɵɦ ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɦ ɤɚɱɟɫɬɜɨɦ, ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɵɦ ɜ ɯɭɞɨɠɟɫɬɜɟɧ-

ɧɨɣ ɝɢɦɧɚɫɬɢɤɟ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɤɨɨɪɞɢɧɚɰɢɹ ɞɜɢɠɟɧɢɣ – ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɶ ɛɵɫɬɪɨ, ɬɨɱɧɨ, 

ɰɟɥɟɫɨɨɛɪɚɡɧɨ, ɷɤɨɧɨɦɢɱɧɨ ɢ ɧɚɯɨɞɱɢɜɨ, ɬɨ ɟɫɬɶ ɧɚɢɛɨɥɟɟ ɫɨɜɟɪɲɟɧɧɨ, ɪɟ-

ɲɚɬɶ ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɵɟ ɡɚɞɚɱɢ. 

ɍɠɟ ɧɚ ɧɚɱɚɥɶɧɨɦ ɷɬɚɩɟ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ ɝɢɦɧɚɫɬɤɢ ɞɨɥɠɧɵ ɨɛɥɚɞɚɬɶ ɞɜɢɝɚ-

ɬɟɥɶɧɵɦɢ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɹɦɢ, ɩɨɡɜɨɥɹɸɳɢɦɢ  ɨɜɥɚɞɟɜɚɬɶ ɨɞɢɧɨɱɧɵɦɢ ɢ ɤɨɦɩɨ-

ɡɢɰɢɨɧɧɵɦɢ ɞɟɣɫɬɜɢɹɦɢ ɫɜɨɛɨɞɧɨɝɨ ɯɚɪɚɤɬɟɪɚ ɢ ɫ  ɦɚɧɢɩɭɥɢɪɨɜɚɧɢɟɦ ɫɩɨɪ-

ɬɢɜɧɵɦɢ ɩɪɟɞɦɟɬɚɦɢ. 

ȼɵɫɲɢɦ ɭɪɨɜɧɟɦ ɩɪɨɹɜɥɟɧɢɹ ɤɨɨɪɞɢɧɚɰɢɨɧɧɵɯ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɟɣ ɰɟɥɟɫɨ-

ɨɛɪɚɡɧɨ ɫɱɢɬɚɬɶ ɢɯ ɩɪɨɹɜɥɟɧɢɟ  ɜɨ ɜɧɟɡɚɩɧɨ ɜɨɡɧɢɤɚɸɳɢɯ ɫɥɨɠɧɵɯ ɫɢɬɭɚ-

ɰɢɹɯ. ɑɟɦ ɬɨɱɧɟɟ ɢ ɪɚɡɧɨɨɛɪɚɡɧɟɟ ɪɚɛɨɬɚ ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɨɝɨ ɚɩɩɚɪɚɬɚ,  ɱɟɦ ɛɨɥɶɲɟ 

ɡɚɩɚɫ ɭɫɥɨɜɧɨɪɟɮɥɟɤɬɨɪɧɵɯ  ɫɜɹɡɟɣ, ɬɟɦ ɥɟɝɱɟ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧ ɭɫɜɚɢɜɚɟɬ ɧɨɜɵɟ 

ɮɨɪɦɵ ɞɜɢɠɟɧɢɣ ɢ ɥɭɱɲɟ ɩɪɢɫɩɨɫɚɛɥɢɜɚɟɬɫɹ ɤ ɭɫɥɨɜɢɹɦ ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɨɣ ɞɟɹ-

ɬɟɥɶɧɨɫɬɢ. 

ɉɪɨɹɜɥɟɧɢɟ ɤɨɨɪɞɢɧɚɰɢɨɧɧɵɯ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɟɣ ɡɚɜɢɫɢɬ ɨɬ ɰɟɥɨɝɨ ɪɹɞɚ 

ɮɚɤɬɨɪɨɜ: ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɢ ɱɟɥɨɜɟɤɚ ɤ ɬɨɱɧɨɦɭ ɚɧɚɥɢɡɭ ɞɟɣɫɬɜɢɣ, ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ 

ɚɧɚɥɢɡɚɬɨɪɨɜ, ɜ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɢ ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɨɝɨ, ɫɥɨɠɧɨɫɬɢ ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɨɝɨ ɡɚɞɚ-

ɧɢɹ, ɭɪɨɜɧɹ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɞɪɭɝɢɯ ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɯ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɟɣ, ɫɦɟɥɨɫɬɢ ɢ ɪɟɲɢɬɟɥɶ-

ɧɨɫɬɢ, ɜɨɡɪɚɫɬɚ,  ɨɛɳɟɣ ɩɨɞɝɨɬɨɜɥɟɧɧɨɫɬɢ ɡɚɧɢɦɚɸɳɢɯɫɹ ɢ ɞɪ [37]. 

Ȼɨɥɶɲɢɟ ɬɪɟɛɨɜɚɧɢɹ  ɩɪɟɞɴɹɜɥɹɸɬɫɹ ɤ ɨɪɢɟɧɬɢɪɨɜɨɱɧɨɣ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɢ, 

ɭɦɟɧɢɸ ɫɨɱɟɬɚɬɶ ɞɜɢɠɟɧɢɹ ɪɚɡɥɢɱɧɵɦɢ ɱɚɫɬɹɦɢ ɬɟɥɚ ɦɟɠɞɭ ɫɨɛɨɣ ɢ ɭɦɟɧɢɸ 

ɫɨɯɪɚɧɹɬɶ ɪɚɜɧɨɜɟɫɢɟ. ȼɫɟ ɷɬɨ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɵɦ ɭɫɥɨɜɢɟɦ ɤɚɱɟɫɬɜɟɧɧɨɝɨ 

ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɹ  ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɣ ɜ ɝɢɦɧɚɫɬɢɤɟ. 
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ɇɟ ɦɟɧɟɟ ɜɵɫɨɤɢɟ ɬɪɟɛɨɜɚɧɢɹ ɤ ɤɨɨɪɞɢɧɚɰɢɨɧɧɵɦ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɹɦ ɩɪɟɞɴ-

ɹɜɥɹɸɬ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ, ɫɨɩɪɨɜɨɠɞɚɸɳɢɟɫɹ ɜɪɚɳɟɧɢɟɦ ɬɟɥɚ ɜɨɤɪɭɝ ɟɝɨ ɜɟɪɬɢ-

ɤɚɥɶɧɨɣ ɢ ɝɨɪɢɡɨɧɬɚɥɶɧɨɣ ɨɫɟɣ, ɨɬɫɭɬɫɬɜɢɟɦ ɨɩɨɪɵ (ɷɥɟɦɟɧɬɵ ɝɪɭɩɩɵ «ɩɨɜɨ-

ɪɨɬɵ»).  

ȼ ɯɭɞɨɠɟɫɬɜɟɧɧɨɣ ɝɢɦɧɚɫɬɢɤɟ ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɢ ɜɫɟ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ ɫɜɹɡɚɧɵ ɫ 

ɪɚɜɧɨɜɟɫɢɟɦ. ɉɪɨɹɜɥɹɟɬɫɹ ɥɢ ɷɬɨ ɜ ɫɬɚɬɢɱɟɫɤɢɯ ɢɥɢ ɞɢɧɚɦɢɱɟɫɤɢɯ ɷɥɟɦɟɧɬɚɯ, 

ɜ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹɯ ɫ ɩɪɟɞɦɟɬɚɦɢ – ɜɟɡɞɟ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɭɞɟɪɠɢɜɚɬɶ ɫɜɨɟ ɬɟɥɨ ɜ ɨɩɪɟ-

ɞɟɥɟɧɧɨɦ ɩɨɥɨɠɟɧɢɢ. Ȼɨɥɶɲɨɟ ɡɧɚɱɟɧɢɟ ɢɦɟɟɬ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɶ ɭɞɟɪɠɢɜɚɬɶ ɪɚɜ-

ɧɨɜɟɫɢɟ ɩɨɫɥɟ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɹ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɣ, ɫɜɹɡɚɧɧɵɯ ɫ ɜɪɚɳɟɧɢɟɦ ɬɟɥɚ ɜ ɪɚɡ-

ɥɢɱɧɵɯ ɩɥɨɫɤɨɫɬɹɯ, ɬɨ ɟɫɬɶ ɩɨɫɥɟ ɧɚɝɪɭɡɤɢ ɧɚ ɜɟɫɬɢɛɭɥɹɪɧɵɣ ɚɩɩɚɪɚɬ. ȼɨɫɩɢ-

ɬɚɧɢɟ ɧɚɜɵɤɚ ɜ ɫɨɯɪɚɧɟɧɢɢ ɪɚɜɧɨɜɟɫɢɹ ɪɚɡɥɢɱɧɨɣ ɫɥɨɠɧɨɫɬɢ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɫɭɳɟ-

ɫɬɜɟɧɧɵɦ ɪɚɡɞɟɥɨɦ ɩɪɨɰɟɫɫɚ ɫɩɨɪɬɢɜɧɨɝɨ ɫɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɨɜɚɧɢɹ ɝɢɦɧɚɫɬɨɤ, 

ɧɟɡɚɜɢɫɢɦɨ ɨɬ ɭɪɨɜɧɹ ɢɯ ɩɨɞɝɨɬɨɜɥɟɧɧɨɫɬɢ. ɉɨ ɞɚɧɧɵɦ ɚɧɚɥɢɡɚ ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɧɢɣ 

ɫɪɟɞɢ ɧɚɢɛɨɥɟɟ ɱɚɫɬɨ ɜɫɬɪɟɱɚɸɳɢɯɫɹ ɨɲɢɛɨɤ, ɞɨɩɭɫɤɚɟɦɵɯ ɝɢɦɧɚɫɬɤɚɦɢ, ɹɜ-

ɥɹɟɬɫɹ ɩɨɬɟɪɹ ɪɚɜɧɨɜɟɫɢɹ. ȼɨɡɦɨɠɧɨɫɬɶ ɭɦɟɧɶɲɢɬɶ ɤɨɥɟɛɚɧɢɹ ɬɟɥɚ ɫ ɢɫɩɨɥɶ-

ɡɨɜɚɧɢɟɦ ɡɪɢɬɟɥɶɧɨɝɨ ɤɚɧɚɥɚ ɨɛɪɚɬɧɨɣ ɫɜɹɡɢ, ɩɨɜɵɲɚɟɬ ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɨɫɬɶ  ɫɨ-

ɯɪɚɧɟɧɢɹ ɪɚɜɧɨɜɟɫɢɹ ɢ ɨɛɥɟɝɱɚɟɬ ɭɩɪɚɜɥɟɧɢɹ ɞɜɢɠɟɧɢɹ ɜ ɰɟɥɨɦ. ȼɨɡɪɚɫɬɧɨɣ 

ɩɟɪɢɨɞ ɧɚɢɛɨɥɟɟ ɩɪɟɞɪɚɫɩɨɥɨɠɟɧɧɵɣ ɤ ɫɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɨɜɚɧɢɸ ɭɫɬɨɣɱɢɜɨɫɬɢ 

ɧɚɱɢɧɚɟɬɫɹ ɫ 7 ɥɟɬ ɢ ɤ 13 ɝɨɞɚɦ ɞɨɫɬɢɝɚɟɬ ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɟɣ ɜɡɪɨɫɥɨɝɨ ɱɟɥɨɜɟɤɚ [44]. 

ɉɪɢ ɪɚɛɨɬɟ ɫ ɞɟɬɶɦɢ ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɵɟ ɷɥɟɦɟɧɬɵ ɯɭɞɨɠɟɫɬɜɟɧɧɨɣ ɝɢɦɧɚ-

ɫɬɢɤɢ (ɜɨɥɧɵ, ɜɡɦɚɯɢ) ɢɡ ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ ɢɫɯɨɞɧɵɯ ɩɨɥɨɠɟɧɢɣ ɦɨɝɭɬ ɫɥɭɠɢɬɶ 

ɫɪɟɞɫɬɜɨɦ ɨɜɥɚɞɟɧɢɹ ɭɫɬɨɣɱɢɜɵɦ ɪɚɜɧɨɜɟɫɢɟɦ ɫ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹɦɢ ɫ ɩɪɟɞɦɟɬɚɦɢ. 

Ⱦɥɹ ɞɟɦɨɧɫɬɪɚɰɢɢ ɪɚɜɧɨɜɟɫɢɣ  ɜɵɫɲɟɣ ɫɥɨɠɧɨɫɬɢ ɧɭɠɧɚ ɛɨɥɶɲɚɹ ɚɦɩɥɢɬɭɞɚ 

ɞɜɢɠɟɧɢɣ. ȼ ɤɚɱɟɫɬɜɟ ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɨɝɨ ɫɪɟɞɫɬɜɚ, ɫɨɞɟɣɫɬɜɭɸɳɟɝɨ ɮɨɪɦɢɪɨɜɚ-

ɧɢɸ ɭɫɬɨɣɱɢɜɨɫɬɢ  ɜ ɯɭɞɨɠɟɫɬɜɟɧɧɨɣ ɝɢɦɧɚɫɬɢɤɟ, ɢɫɩɨɥɶɡɭɸɬɫɹ ɩɨɥɨɠɟɧɢɹ ɫ 

ɪɚɡɧɨɨɛɪɚɡɧɵɦɢ ɞɜɢɠɟɧɢɹɦɢ ɪɭɤɚɦɢ ɢ ɝɨɥɨɜɵ, ɧɚɤɥɨɧɵ ɢ ɩɨɜɨɪɨɬɵ ɬɭɥɨɜɢɳɚ 

ɜ ɫɬɨɣɤɚɯ ɧɚ ɩɨɥɭɩɚɥɶɰɚɯ, ɩɨɜɨɪɨɬɵ ɩɟɪɟɫɬɭɩɚɧɢɟɦ ɧɚ ɜɫɟɣ ɫɬɨɩɟ ɢ ɧɚ ɧɨɫɤɚɯ. 

ȼ ɤɚɱɟɫɬɜɟ ɫɪɟɞɫɬɜ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɤɨɨɪɞɢɧɚɰɢɨɧɧɵɯ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɟɣ ɦɨɝɭɬ 

ɛɵɬɶ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɵ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ ɨɛɳɟɣ ɢ ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɨɣ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ, ɟɫɥɢ ɨɧɢ 

ɫɜɹɡɚɧɵ ɫ ɩɪɟɨɞɨɥɟɧɢɟɦ ɤɨɨɪɞɢɧɚɰɢɨɧɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ. ɉɨ ɦɟɪɟ ɬɨɝɨ, ɤɚɤ 

ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ ɫɬɚɧɨɜɹɬɫɹ ɩɪɢɜɵɱɧɵɦɢ, ɜɫɟ ɩɪɨɱɧɟɟ ɡɚɤɪɟɩɥɹɟɬɫɹ ɩɪɢɜɵɱɧɚɹ 
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ɞɥɹ ɧɟɝɨ ɮɨɪɦɚ, ɨɧɨ ɩɟɪɟɫɬɚɟɬ ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɨ ɜɨɡɞɟɣɫɬɜɨɜɚɬɶ ɧɚ  ɤɨɨɪɞɢɧɚɰɢɨɧ-

ɧɵɟ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɢ. ɑɬɨɛɵ ɫɨɯɪɚɧɢɬɶ ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɨɫɬɶ ɬɪɟɧɢɪɨɜɤɢ ɧɚɞɨ ɥɢɛɨ ɢɡ-

ɦɟɧɢɬɶ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɟ, ɥɢɛɨ ɡɚɦɟɧɢɬɶ ɟɝɨ ɧɨɜɵɦ. ɇɨɜɢɡɧɚ, ɧɟɨɛɵɱɧɨɫɬɶ ɢ ɨɛɭ-

ɫɥɨɜɥɟɧɧɚɹ ɢɦɢ ɤɨɨɪɞɢɧɚɰɢɨɧɧɚɹ ɬɪɭɞɧɨɫɬɶ – ɨɩɪɟɞɟɥɹɸɳɢɟ ɤɪɢɬɟɪɢɢ ɜɵ-

ɛɨɪɚ ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɵɯ ɡɚɞɚɧɢɣ [47]. 

Ɉɫɜɚɢɜɚɹ ɧɨɜɵɟ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ, ɫɩɨɪɬɫɦɟɧ ɩɨɩɨɥɧɹɟɬ ɫɜɨɣ ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɵɣ 

ɨɩɵɬ. ȼ ɫɜɹɡɢ ɫ ɬɟɦ, ɱɬɨ ɫɬɟɩɟɧɶ ɜɨɡɦɨɠɧɨɝɨ ɨɛɧɨɜɥɟɧɢɹ ɮɨɪɦ ɤɨɨɪɞɢɧɚɰɢɢ 

ɞɜɢɠɟɧɢɣ ɜ ɢɡɛɪɚɧɧɨɦ ɜɢɞɟ ɫɩɨɪɬɚ ɡɚɜɢɫɹɬ ɨɬ ɪɚɡɧɨɨɛɪɚɡɢɹ ɩɪɢɫɭɳɟɣ ɟɦɭ ɬɟɯ-

ɧɢɤɢ ɢ ɬɚɤɬɢɤɢ, ɬɟɦ ɛɨɥɶɲɭɸ ɪɨɥɶ ɜ ɜɨɫɩɢɬɚɧɢɢ ɤɨɨɪɞɢɧɚɰɢɨɧɧɵɯ ɫɩɨɫɨɛɧɨ-

ɫɬɟɣ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɚ ɢɝɪɚɸɬ ɫɪɟɞɫɬɜɚ ɫɩɨɪɬɢɜɧɨɣ ɫɩɟɰɢɚɥɢɡɚɰɢɢ. ȼɟɞɭɳɟɣ ɥɢ-

ɧɢɟɣ ɦɟɬɨɞɢɤɢ ɜɨɫɩɢɬɚɧɢɹ ɤɨɨɪɞɢɧɚɰɢɨɧɧɵɯ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɟɣ ɩɨ ɦɟɪɟ ɭɝɥɭɛɥɟ-

ɧɢɹ ɫɩɟɰɢɚɥɢɡɚɰɢɢ ɜ  ɯɭɞɨɠɟɫɬɜɟɧɧɨɣ ɝɢɦɧɚɫɬɢɤɟ ɫɬɚɧɨɜɢɬɫɹ ɜɜɟɞɟɧɢɹ ɮɚɤ-

ɬɨɪɚ ɧɟɨɛɵɱɧɨɫɬɢ ɩɪɢ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɢ ɩɪɢɜɵɱɧɵɯ ɞɟɣɫɬɜɢɣ, ɫ ɬɟɦ, ɱɬɨɛɵ ɨɛɟɫɩɟ-

ɱɢɬɶ ɜɨɡɪɚɫɬɚɸɳɢɟ ɬɪɟɛɨɜɚɧɢɹ ɤ ɤɨɨɪɞɢɧɚɰɢɢ ɞɜɢɠɟɧɢɣ. 

Ɇɟɬɨɞɢɱɟɫɤɨɟ ɜɨɩɥɨɳɟɧɢɟ ɷɬɨɣ ɥɢɧɢɢ ɫɜɨɞɢɬɫɹ ɤ ɬɪɟɦ ɩɨɞɯɨɞɚɦ [11]: 

1. ɋɬɪɨɝɨ ɡɚɞɚɧɧɨɟ ɢɡɦɟɧɟɧɢɟ ɨɬɞɟɥɶɧɵɯ ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɫɬɢɤ ɢɥɢ ɜɫɟɣ ɮɨɪɦɵ 

ɩɪɢɜɵɱɧɨɝɨ ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɨɝɨ ɞɟɣɫɬɜɢɹ, ɭɫɥɨɠɧɹɸɳɢɟ ɤɨɨɪɞɢɧɚɰɢɸ ɞɜɢɠɟɧɢɣ; 

2. ȼɵɩɨɥɧɟɧɢɟ ɩɪɢɜɵɱɧɵɯ ɞɟɣɫɬɜɢɣ ɜ ɧɟɩɪɢɜɵɱɧɵɯ ɭɫɥɨɜɢɹɯ; 

3. ȼɜɟɞɟɧɢɟ ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ ɜɧɟɲɧɢɯ ɭɫɥɨɜɢɣ, ɜɵɧɭɠɞɚɸɳɢɯ ɜɚɪɶɢɪɨɜɚɬɶ 

ɩɪɢɜɵɱɧɵɟ ɮɨɪɦɵ ɤɨɨɪɞɢɧɚɰɢɢ ɞɜɢɠɟɧɢɣ. 

Ʉɚɠɞɵɣ ɢɡ ɩɨɞɯɨɞɨɜ ɦɨɠɟɬ ɛɵɬɶ ɪɟɚɥɢɡɨɜɚɧ ɜɨ ɦɧɨɠɟɫɬɜɟ ɱɚɫɬɧɵɯ ɦɟ-

ɬɨɞɢɱɟɫɤɢɯ ɩɪɢɟɦɨɜ. Ɍɚɤɢɦɢ  ɦɟɬɨɞɚɦɢ ɦɨɠɟɬ ɛɵɬɶ  ɦɟɬɨɞ ɦɧɨɝɨɤɪɚɬɧɨɝɨ ɜɵ-

ɩɨɥɧɟɧɢɹ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ ɫ ɩɨɫɥɟɞɭɸɳɢɦ ɢɡɦɟɧɟɧɢɟɦ ɬɨɱɧɨɫɬɢ ɩɨ ɜɪɟɦɟɧɢ, ɩɪɨ-

ɫɬɪɚɧɫɬɜɭ ɢ ɦɵɲɟɱɧɨɦɭ ɭɫɢɥɢɸ, ɦɟɬɨɞ «ɤɨɧɬɪɚɫɬɧɵɯ ɡɚɞɚɧɢɣ», ɦɟɬɨɞ «ɫɛɥɢ-

ɠɚɟɦɵɯ ɡɚɞɚɧɢɣ». 

ɏɭɞɨɠɟɫɬɜɟɧɧɚɹ ɝɢɦɧɚɫɬɢɤɚ ɬɪɟɛɭɟɬ ɧɟ ɬɨɥɶɤɨ ɩɪɨɫɬɪɚɧɫɬɜɟɧɧɨɣ ɬɨɱ-

ɧɨɫɬɢ ɞɜɢɠɟɧɢɣ, ɧɨ ɢ ɜɵɫɨɤɨɪɚɡɜɢɬɨɝɨ «ɱɭɜɫɬɜɚ ɩɪɨɫɬɪɚɧɫɬɜɚ» - ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɢ, 

ɜɟɪɧɨ,  ɨɰɟɧɢɜɚɬɶ ɩɪɨɫɬɪɚɧɫɬɜɟɧɧɵɟ ɭɫɥɨɜɢɹ ɢ ɞɟɣɫɬɜɢɹ [1]. 

Ɇɧɨɝɨɨɛɪɚɡɢɟ ɜɢɞɨɜ ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɵɯ ɤɨɨɪɞɢɧɚɰɢɨɧɧɵɯ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɟɣ ɧɟ 

ɩɨɡɜɨɥɹɟɬ ɨɰɟɧɢɜɚɬɶ ɭɪɨɜɟɧɶ ɢɯ ɪɚɡɜɢɬɢɹ  ɩɨ ɨɞɧɨɦɭ ɭɧɢɮɢɰɢɪɨɜɚɧɧɨɦɭ ɤɪɢ-

ɬɟɪɢɸ. ɑɚɳɟ ɞɪɭɝɢɯ ɨɰɟɧɢɜɚɧɢɟ ɩɪɨɢɫɯɨɞɢɬ ɩɨ ɜɪɟɦɟɧɢ, ɤɨɬɨɪɨɟ ɡɚɬɪɚɱɟɧɨ ɧɚ 
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ɨɫɜɨɟɧɢɟ ɧɨɜɨɝɨ ɞɜɢɠɟɧɢɹ ɢɥɢ ɤɨɦɛɢɧɚɰɢɢ. ɑɟɦ ɨɧɨ ɤɨɪɨɱɟ, ɬɟɦ ɜɵɲɟ ɤɨɨɪ-

ɞɢɧɚɰɢɨɧɧɵɟ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɢ; ɬɚɤɠɟ ɩɨ ɫɬɚɛɢɥɶɧɨɫɬɢ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɹ ɜ ɤɨɨɪɞɢɧɚɰɢ-

ɨɧɧɨɦ ɨɬɧɨɲɟɧɢɢ ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɨɝɨ ɡɚɞɚɧɢɹ;  ɩɨ ɜɪɟɦɟɧɢ  ɫɨɯɪɚɧɟɧɢɹ ɭɫɬɨɣɱɢ-

ɜɨɫɬɢ ɩɪɢ  ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɢ ɪɚɜɧɨɜɟɫɢɹ; ɩɨ ɬɨɱɧɨɫɬɢ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɹ ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɵɯ 

ɞɟɣɫɬɜɢɣ ɜ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɢɢ ɫ ɨɫɧɨɜɧɵɦɢ ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɫɬɢɤɚɦɢ ɬɟɯɧɢɤɢ. 

Ɋɚɡɜɢɬɢɟ ɤɨɨɪɞɢɧɚɰɢɨɧɧɵɯ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɟɣ ɬɪɟɛɭɟɬ ɫɬɪɨɝɨɝɨ ɫɨɛɥɸɞɟɧɢɹ 

ɩɪɢɧɰɢɩɚ ɫɢɫɬɟɦɚɬɢɱɧɨɫɬɢ. ɇɟɥɶɡɹ ɞɨɩɭɫɤɚɬɶ ɧɟɨɩɪɚɜɞɚɧɧɵɯ ɩɟɪɟɪɵɜɨɜ 

ɦɟɠɞɭ ɡɚɧɹɬɢɹɦɢ, ɬɚɤ ɤɚɤ ɷɬɨ ɩɪɢɜɨɞɢɬ ɤ ɩɨɬɟɪɟ ɦɵɲɟɱɧɵɯ ɨɳɭɳɟɧɢɣ ɢ ɢɯ 

ɬɨɧɤɢɯ ɞɢɮɮɟɪɟɧɰɢɪɨɜɨɤ ɩɪɢ ɧɚɩɪɹɠɟɧɢɹɯ ɢ ɪɚɫɫɥɚɛɥɟɧɢɹɯ. Ɍɚɤɠɟ ɨɫɧɨɜɧɵɦ 

ɭɫɥɨɜɢɟɦ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɤɨɨɪɞɢɧɚɰɢɨɧɧɵɯ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɟɣ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɧɨɜɢɡɧɚ ɢɡɭɱɚɟ-

ɦɵɯ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɣ.  

Ɍɚɤɢɦ ɨɛɪɚɡɨɦ, ɩɪɟɞɦɟɬɨɦ  ɨɫɨɛɨɝɨ ɜɧɢɦɚɧɢɹ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɤɨɨɪ-

ɞɢɧɚɰɢɨɧɧɵɯ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɟɣ ɜ ɝɢɦɧɚɫɬɢɤɟ, ɱɬɨ ɢɦɟɸɬ ɪɟɲɚɸɳɟɟ ɡɧɚɱɟɧɢɟ ɜ 

ɪɚɡɞɟɥɟ ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɨɣ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ [6]. 

ȼɚɠɧɵɦ ɤɚɱɟɫɬɜɨɦ, ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɵɦ ɜ ɝɢɦɧɚɫɬɢɤɟ, ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɨɛɳɚɹ ɜɵɧɨɫ-

ɥɢɜɨɫɬɶ – ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɶ ɞɥɢɬɟɥɶɧɨ ɩɨɞɞɟɪɠɢɜɚɬɶ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɭɸ ɦɵɲɟɱɧɭɸ ɪɚ-

ɛɨɬɨɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɶ ɢ ɩɪɨɬɢɜɨɫɬɨɹɬɶ ɭɬɨɦɥɟɧɢɸ. ȼɵɧɨɫɥɢɜɨɫɬɶ ɩɨɞɪɚɡɞɟɥɹɟɬɫɹ 

ɧɚ ɨɛɳɭɸ ɢ ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɭɸ. ɋɩɟɰɢɚɥɶɧɚɹ ɜɵɧɨɫɥɢɜɨɫɬɶ – ɷɬɨ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɶ ɤ ɞɥɢ-

ɬɟɥɶɧɨɦɭ  ɩɟɪɟɧɟɫɟɧɢɸ ɧɚɝɪɭɡɨɤ, ɯɚɪɚɤɬɟɪɧɵɯ ɞɥɹ ɤɨɧɤɪɟɬɧɨɝɨ ɜɢɞɚ ɩɪɨɮɟɫ-

ɫɢɨɧɚɥɶɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ.  ȿɟ ɪɚɡɧɨɜɢɞɧɨɫɬɹɦɢ  ɹɜɥɹɸɬɫɹ ɫɟɧɫɨɪɧɚɹ, ɫɤɨɪɨɫɬ-

ɧɚɹ, ɫɤɨɪɨɫɬɧɨ-ɫɢɥɨɜɚɹ ɜɵɧɨɫɥɢɜɨɫɬɶ. ɇɚɢɛɨɥɶɲɢɣ ɢɧɬɟɪɟɫ ɜ ɝɢɦɧɚɫɬɢɤɟ 

ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɹɟɬ ɨɞɧɚ ɢɡ ɪɚɡɧɨɜɢɞɧɨɫɬɟɣ ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɨɣ ɜɵɧɨɫɥɢɜɨɫɬɢ – ɤɨɨɪɞɢɧɚ-

ɰɢɨɧɧɨ-ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɚɹ, ɤɨɬɨɪɚɹ ɞɟɦɨɧɫɬɪɢɪɭɟɬɫɹ ɜ ɩɪɨɰɟɫɫɟ ɝɢɦɧɚɫɬɢɱɟɫɤɨɝɨ 

ɦɧɨɝɨɛɨɪɶɹ. 

Ɂɚɧɹɬɢɹ ɝɢɦɧɚɫɬɢɱɟɫɤɢɦɢ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹɦɢ ɫɩɨɫɨɛɫɬɜɭɸɬ ɩɨɜɵɲɟɧɢɸ ɪɚ-

ɛɨɬɨɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɢ ɞɟɬɫɤɨɝɨ ɨɪɝɚɧɢɡɦɚ. ɋɪɟɞɫɬɜɚ ɨɛɳɟɪɚɡɜɢɜɚɸɳɢɯ, ɫɩɨɪɬɢɜ-

ɧɵɯ ɢ ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɵɯ ɜɢɞɨɜ ɝɢɦɧɚɫɬɢɤɢ ɨɤɚɡɵɜɚɸɬ ɫɭɳɟɫɬɜɟɧɧɨɟ ɜɥɢɹɧɢɟ ɧɚ 

ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɮɭɧɤɰɢɣ ɜɟɝɟɬɚɬɢɜɧɵɯ ɨɪɝɚɧɨɜ ɢ ɫɢɫɬɟɦ, ɩɨɜɵɲɚɹ ɠɢɡɧɟɞɟɹɬɟɥɶ-

ɧɨɫɬɶ ɨɪɝɚɧɢɡɦɚ ɱɟɥɨɜɟɤɚ ɜ ɰɟɥɨɦ. 
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ɇɚɱɢɧɚɹ ɫ ɷɬɚɩɚ  ɧɚɱɚɥɶɧɨɣ ɫɩɨɪɬɢɜɧɨɣ ɫɩɟɰɢɚɥɢɡɚɰɢɢ, ɪɚɫɲɢɪɹɟɬɫɹ  

ɞɢɚɩɚɡɨɧ ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɵɯ ɧɚɜɵɤɨɜ ɝɢɦɧɚɫɬɨɤ, ɩɨɜɵɲɚɹ ɤɨɨɪɞɢɧɚɰɢɨɧɧɨ-ɞɜɢɝɚ-

ɬɟɥɶɧɵɟ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɢ ɞɟɜɨɱɟɤ, ɫɨɡɞɚɜɚɹ ɛɚɡɭ ɞɥɹ ɞɚɥɶɧɟɣɲɟɝɨ ɪɚɫɤɪɵɬɢɹ ɫɩɨ-

ɫɨɛɧɨɫɬɟɣ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɨɤ [10]. 

Ɉɫɨɛɨɝɨ ɜɧɢɦɚɧɢɹ ɬɪɟɛɭɟɬ ɫɢɥɨɜɚɹ ɢ ɫɤɨɪɨɫɬɧɨ-ɫɢɥɨɜɚɹ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɚ ɩɪɢ 

ɪɚɛɨɬɟ ɫ ɝɢɦɧɚɫɬɤɚɦɢ.  ɋɢɥɚ ɱɟɥɨɜɟɤɚ ɨɩɪɟɞɟɥɹɟɬɫɹ, ɤɚɤ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɶ ɩɪɟɨɞɨ-

ɥɟɜɚɬɶ ɜɧɟɲɧɟɟ ɫɨɩɪɨɬɢɜɥɟɧɢɟ ɢɥɢ ɩɪɨɬɢɜɨɫɬɨɹɬɶ ɟɦɭ, ɬɨ ɟɫɬɶ, ɱɬɨɛɵ ɜɵɩɨɥ-

ɧɢɬɶ ɥɸɛɨɟ ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɨɟ ɞɟɣɫɬɜɢɟ, ɝɢɦɧɚɫɬɤɚ ɞɨɥɠɧɚ ɨɛɥɚɞɚɬɶ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɧɵɦ 

ɭɪɨɜɧɟɦ ɫɢɥɵ. 

Ɉɞɧɢɦ ɢɡ ɧɚɢɛɨɥɟɟ ɫɭɳɟɫɬɜɟɧɧɵɯ ɦɨɦɟɧɬɨɜ, ɨɩɪɟɞɟɥɹɸɳɢɯ ɦɵɲɟɱɧɭɸ 

ɫɢɥɭ, ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɪɟɠɢɦ ɪɚɛɨɬɵ ɦɵɲɰ. ɇɟɨɛɯɨɞɢɦɨɫɬɶ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɞɚɧɧɨɝɨ ɤɚɱɟ-

ɫɬɜɚ ɨɛɭɫɥɚɜɥɢɜɚɟɬɫɹ ɬɪɟɛɨɜɚɧɢɹɦɢ ɤ ɤɨɦɩɨɡɢɰɢɹɦ ɝɢɦɧɚɫɬɨɤ. ȼ ɤɨɦɩɨɡɢɰɢɹɯ 

ɝɢɦɧɚɫɬɨɤ ɞɨɥɠɧɵ ɛɵɬɶ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɵ ɷɥɟɦɟɧɬɵ ɢɡ ɜɫɟɯ ɫɬɪɭɤɬɭɪɧɵɯ ɝɪɭɩɩ, 

ɨɞɧɨɣ ɢɡ ɤɨɬɨɪɵɯ ɹɜɥɹɸɬɫɹ ɪɚɜɧɨɜɟɫɢɹ. ȼɫɟ ɷɥɟɦɟɧɬɵ ɞɚɧɧɨɣ ɝɪɭɩɩɵ ɧɟɨɛɯɨ-

ɞɢɦɨ ɜɵɩɨɥɧɹɬɶ ɱɟɬɤɨ, ɫ ɮɢɤɫɢɪɨɜɚɧɧɨɣ ɮɨɪɦɨɣ, ɫ ɞɨɫɬɚɬɨɱɧɨɣ ɚɦɩɥɢɬɭɞɨɣ 

ɢ ɨɛɹɡɚɬɟɥɶɧɨ  ɫ ɪɚɛɨɬɨɣ ɩɪɟɞɦɟɬɚ. ȼ ɥɸɛɨɦ, ɞɚɠɟ ɫɚɦɨɦ ɩɪɨɫɬɨɦ ɪɚɜɧɨɜɟɫɢɢ, 

ɝɢɦɧɚɫɬɤɚ ɢɫɩɨɥɶɡɭɟɬ ɜɫɟ ɪɟɠɢɦɵ ɪɚɛɨɬɵ ɦɵɲɰ, ɩɪɟɨɞɨɥɟɜɚɸɳɢɣ ɩɪɢ ɩɪɢ-

ɧɹɬɢɢ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɭɸɳɟɣ ɮɨɪɦɵ, ɢɡɨɦɟɬɪɢɱɟɫɤɢɣ ɩɪɢ ɭɞɟɪɠɚɧɢɢ, ɭɫɬɭɩɚɸɳɢɣ 

ɩɪɢ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɢ ɤɨɧɟɱɧɨɝɨ ɩɨɥɨɠɟɧɢɹ. 

ɋɪɟɞɫɬɜɚ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɫɢɥɵ ɦɵɲɰ ɩɨɞɪɚɡɞɟɥɹɸɬɫɹ ɧɚ ɬɪɢ ɨɫɧɨɜɧɵɯ ɜɢɞɚ 

[14]: 

-ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ ɫ ɜɧɟɲɧɢɦ ɫɨɩɪɨɬɢɜɥɟɧɢɟɦ; 

-ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ ɫ ɩɪɟɨɞɨɥɟɧɢɟɦ ɜɟɫɚ ɫɨɛɫɬɜɟɧɧɨɝɨ ɬɟɥɚ (ɩɪɵɠɤɢ); 

-ɢɡɨɦɟɬɪɢɱɟɫɤɢɟ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ (ɩɨɡɵ ɩɨ 5-10 ɫɟɤɭɧɞ). 

Ʉɨɫɜɟɧɧɨɟ ɜɥɢɹɧɢɟ ɧɚ ɭɫɩɟɯ ɫɩɨɪɬɢɜɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɜ ɯɭɞɨɠɟɫɬɜɟɧ-

ɧɨɣ ɝɢɦɧɚɫɬɢɤɟ ɨɤɚɡɵɜɚɟɬ ɟɳɟ ɨɞɧɨ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɟ ɤɚɱɟɫɬɜɨ – ɛɵɫɬɪɨɬɚ, ɤɨɬɨɪɚɹ 

ɨɩɪɟɞɟɥɹɟɬɫɹ ɱɚɫɬɨɬɨɣ ɱɟɪɟɞɨɜɚɧɢɹ ɫɨɤɪɚɳɟɧɢɹ ɢ ɪɚɫɫɥɚɛɥɟɧɢɹ ɦɵɲɰ. Ȼɵɫɬ-

ɪɨɬɚ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɤɨɦɩɥɟɤɫɧɵɦ, ɦɧɨɝɨɮɚɤɬɨɪɧɵɦ ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɵɦ ɤɚɱɟɫɬɜɨɦ ɢ 

ɨɩɪɟɞɟɥɹɟɬɫɹ ɬɪɟɦɹ ɨɬɧɨɫɢɬɟɥɶɧɨ ɧɟɡɚɜɢɫɢɦɵɦɢ ɨɞɧɚ ɨɬ ɞɪɭɝɨɣ ɷɥɟɦɟɧɬɚɪ-

ɧɵɦɢ ɮɨɪɦɚɦɢ: ɫɤɪɵɬɵɦ ɩɟɪɢɨɞɨɦ ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɨɣ ɪɟɚɤɰɢɢ, ɫɤɨɪɨɫɬɶɸ ɨɞɢɧɨɱ-

ɧɨɝɨ ɫɨɤɪɚɳɟɧɢɹ ɢ ɦɚɤɫɢɦɚɥɶɧɨɣ  ɱɚɫɬɨɬɨɣ ɞɜɢɠɟɧɢɹ. ɉɪɚɤɬɢɤɨɣ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɵ  
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ɬɪɢ ɦɟɬɨɞɢɱɟɫɤɢɯ ɭɫɥɨɜɢɹ, ɛɟɡ ɫɨɛɥɸɞɟɧɢɹ ɤɨɬɨɪɵɯ ɧɟɥɶɡɹ ɭɫɩɟɲɧɨ  ɪɚɡɜɢ-

ɜɚɬɶ ɞɚɧɧɨɟ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɟ ɤɚɱɟɫɬɜɨ [19]: 

-ɫɩɨɫɨɛ ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɟɧɢɹ ɫɤɨɪɨɫɬɧɵɯ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɣ ɞɨɥɠɟɧ ɩɨɡɜɨɥɢɬɶ ɜɵ-

ɩɨɥɧɹɬɶ ɢɯ ɜ ɦɚɤɫɢɦɚɥɶɧɨɦ ɬɟɦɩɟ; 

-ɜɵɩɨɥɧɹɟɦɨɟ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɟ ɞɨɥɠɧɨ ɛɵɬɶ ɩɪɟɞɜɚɪɢɬɟɥɶɧɨ ɯɨɪɨɲɨ ɨɫɜɨ-

ɟɧɨ; 

-ɩɪɟɤɪɚɳɟɧɢɟ ɫɤɨɪɨɫɬɧɵɯ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɣ ɜ ɦɨɦɟɧɬ ɩɨɹɜɥɟɧɢɹ ɩɟɪɜɵɯ ɩɪɢ-

ɡɧɚɤɨɜ ɭɬɨɦɥɟɧɢɹ. 

Ɉɛɨɛɳɚɹ ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɢɣ ɨɩɵɬ ɜɟɞɭɳɢɯ ɬɪɟɧɟɪɨɜ ɩɨ ɯɭɞɨɠɟɫɬɜɟɧɧɨɣ ɝɢɦ-

ɧɚɫɬɢɤɟ, ɫɞɟɥɚɧ ɜɵɜɨɞ, ɱɬɨ ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɨ ɜɵɩɨɥɧɹɬɶ  ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɨɣ 

ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɟ ɜ «ɡɚɬɪɭɞɧɟɧɧɵɯ» ɢ ɧɟɨɛɵɱɧɵɯ ɭɫɥɨɜɢɹɯ, ɜ ɭɫɤɨɪɟɧ-

ɧɨɦ ɬɟɦɩɟ ɛɟɡ ɦɭɡɵɤɚɥɶɧɨɝɨ ɫɨɩɪɨɜɨɠɞɟɧɢɹ, ɫ ɩɨɜɵɲɟɧɧɵɦɢ ɬɪɟɛɨɜɚɧɢɹɦɢ ɤ 

ɬɟɯɧɢɤɟ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɹ ɛɚɡɨɜɵɯ ɷɥɟɦɟɧɬɨɜ – ɩɪɵɠɤɨɜ, ɪɚɜɧɨɜɟɫɢɣ, ɩɨɜɨɪɨɬɨɜ. 

Ⱦɥɹ ɭɤɪɟɩɥɟɧɢɹ «ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɨɝɨ ɮɭɧɞɚɦɟɧɬɚ» ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɜɵɩɨɥɧɹɬɶ ɛɥɢɡɤɢɟ 

ɩɨ ɛɢɨɦɟɯɚɧɢɱɟɫɤɨɣ ɫɬɪɭɤɬɭɪɟ  ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ. Ʉɨɦɩɥɟɤɫɵ ɋɎɉ, ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɧɵɟ 

ɧɚ ɫɨɡɞɚɧɢɟ ɞɚɧɧɨɣ ɛɚɡɵ ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɨɣ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ, ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɜɵɩɨɥɧɹɬɶ ɩɪɢ 

ɫɧɢɠɟɧɧɨɣ ɢɧɬɟɧɫɢɜɧɨɫɬɢ (70-80% ɨɬ ɦɚɤɫɢɦɚɥɶɧɨɣ). ɍɦɟɧɶɲɟɧɢɟ ɢɧɬɟɧɫɢɜ-

ɧɨɫɬɢ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɣ ɋɎɉ ɞɢɤɬɭɟɬɫɹ ɬɟɦ, ɱɬɨ ɫɨɡɞɚɸɬɫɹ ɛɨɥɟɟ ɝɥɭɛɨɤɢɟ ɢ ɩɪɨɱ-

ɧɵɟ ɢɡɦɟɧɟɧɢɹ ɜ ɨɪɝɚɧɢɡɦɟ. 

Ɏɢɡɢɱɟɫɤɚɹ ɧɚɝɪɭɡɤɚ ɞɨɥɠɧɚ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɨɜɚɬɶ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɹɦ ɝɢɦɧɚɫɬɨɤ 

ɢ ɫɨɡɞɚɜɚɬɶ ɩɪɨɱɧɭɸ ɨɫɧɨɜɭ ɞɥɹ ɪɚɡɞɟɥɚ ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɨɣ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ [27]. 

 

1.3.2. Ɉɫɧɨɜɧɵɟ ɤɨɦɩɨɧɟɧɬɵ ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɨɣ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ ɜ ɯɭɞɨɠɟ-
ɫɬɜɟɧɧɨɣ ɝɢɦɧɚɫɬɢɤɟ  

 

ɗɮɮɟɤɬɢɜɧɨɫɬɶ ɞɟɣɫɬɜɢɹ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɚ ɜ ɜɢɞɚɯ ɫɩɨɬɚ, ɨɰɟɧɢɜɚɟɦɵɯ ɩɨ ɤɚ-

ɱɟɫɬɜɭ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɹ,  ɢ ɨɩɪɟɞɟɥɹɟɬɫɹ, ɩɪɟɠɞɟ ɜɫɟɝɨ, ɫɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɨɦ ɩɪɢɦɟɧɹɟ-

ɦɨɣ ɢɦ  ɬɟɯɧɢɤɢ. Ʌɢɲɶ ɧɚ ɮɨɧɟ ɫɨɜɟɪɲɟɧɧɨɝɨ ɜɥɚɞɟɧɢɹ ɧɚɜɵɤɨɦ, ɤɨɝɞɚ ɷɥɟ-

ɦɟɧɬɵ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɤɢ ɞɨɜɟɞɟɧɵ ɞɨ ɚɜɬɨɦɚɬɢɡɦɚ, ɦɨɠɧɨ ɩɪɢɞɚɬɶ ɞɜɢɠɟɧɢɹɦ ɬɚ-

ɤɢɟ ɨɬɬɟɧɤɢ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɩɪɨɢɡɜɟɥɢ ɛɵ ɧɚ ɡɪɢɬɟɥɟɣ ɫɢɥɶɧɨɟ ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɨɟ ɜɨɡ-

ɞɟɣɫɬɜɢɟ. ȼɫɟ ɷɬɨ ɞɨɫɬɢɝɚɟɬɫɹ ɜ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɟ ɜɵɫɨɤɨɣ ɫɬɟɩɟɧɢ ɫɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɚ 
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ɭɩɪɚɜɥɟɧɢɹ ɞɜɢɠɟɧɢɹɦɢ, ɤɨɝɞɚ ɫɨɡɧɚɧɢɟ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɚ ɭɫɬɪɟɦɥɟɧɨ ɧɟ ɬɨɥɶɤɨ ɧɚ 

ɬɟɯɧɢɤɭ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɹ ɞɜɢɠɟɧɢɹ, ɫɤɨɥɶɤɨ ɧɚ ɩɪɢɞɚɧɢɟ ɟɦɭ ɷɫɬɟɬɢɱɟɫɤɨɝɨ ɨɛ-

ɪɚɡɚ, ɫɨɡɞɚɜɚɟɦɨɝɨ ɫɪɟɞɫɬɜɚɦɢ ɜɵɪɚɠɟɧɢɹ ɯɭɞɨɠɟɫɬɜɟɧɧɨɣ ɢɞɟɢ. 

Ɋɨɫɬ ɫɩɨɪɬɢɜɧɨɝɨ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɚ ɨɛɟɫɩɟɱɢɜɚɟɬɫɹ ɩɪɟɢɦɭɳɟɫɬɜɟɧɧɨ ɞɜɭɦɹ 

ɮɚɤɬɨɪɚɦɢ: ɩɨɜɵɲɟɧɢɟ ɭɪɨɜɧɹ ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɨɣ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ ɩɨɞɝɨɬɨɜɥɟɧɧɨɫɬɢ 

ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɚ ɢ ɟɝɨ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɶɸ ɬɚɤ ɨɪɝɚɧɢɡɨɜɚɬɶ ɫɜɨɢ ɞɜɢɠɟɧɢɹ, ɱɬɨɛɵ ɤɚɤ 

ɦɨɠɧɨ ɩɨɥɧɟɟ ɪɟɚɥɢɡɨɜɚɬɶ ɪɚɫɬɭɳɢɟ ɦɨɬɨɪɧɵɟ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɢ.    ɋɥɟɞɨɜɚ-

ɬɟɥɶɧɨ, ɫɩɨɪɬɢɜɧɚɹ ɬɟɯɧɢɤɚ – ɷɬɨ ɩɨɫɬɨɹɧɧɨ ɢɡɦɟɧɹɸɳɢɣɫɹ ɫɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɭɸ-

ɳɢɣɫɹ ɷɥɟɦɟɧɬ ɫɩɨɪɬɢɜɧɨɝɨ ɦɚɫɬɟɪɫɬɜɚ. Ɍɚɤɨɟ ɫɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɨɜɚɧɢɟ ɦɨɠɟɬ 

ɛɵɬɶ ɩɥɨɞɨɬɜɨɪɧɵɦ ɢ ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɵɦ ɬɨɥɶɤɨ ɜ ɬɨɦ ɫɥɭɱɚɟ, ɟɫɥɢ ɨɧɨ ɩɪɟɞɭɫɦɚɬ-

ɪɢɜɚɟɬ ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɟ ɛɢɨɦɟɯɚɧɢɱɟɫɤɢ ɰɟɥɟɫɨɨɛɪɚɡɧɨɣ ɫɬɪɭɤɬɭɪɵ ɞɜɢɠɟɧɢɣ, 

ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɭɸɳɟɣ ɪɟɚɥɶɧɨɦɭ ɭɪɨɜɧɸ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ ɩɨɞɝɨɬɨɜɥɟɧɧɨɫɬɢ ɫɩɨɪɬɫ-

ɦɟɧɚ [31].   

ɍɫɥɨɜɧɨ ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɭɸ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɭ ɩɨɞɪɚɡɞɟɥɹɸɬ ɧɚ ɨɛɳɭɸ ɢ ɫɩɟɰɢɚɥɶ-

ɧɭɸ. Ɂɚɞɚɱɚ ɩɟɪɜɨɣ ɡɚɤɥɸɱɚɟɬɫɹ ɜ ɪɚɫɲɢɪɟɧɢɢ ɮɨɧɞɚ ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɵɯ ɭɦɟɧɢɣ ɢ 

ɧɚɜɵɤɨɜ (ɲɤɨɥɵ ɞɜɢɠɟɧɢɣ), ɨɫɜɨɟɧɢɟ ɛɚɡɨɜɵɯ ɧɚɜɵɤɨɜ. ȼ ɯɭɞɨɠɟɫɬɜɟɧɧɨɣ 

ɝɢɦɧɚɫɬɢɤɟ ɤ ɛɚɡɨɜɵɦ ɧɚɜɵɤɚɦ ɢɥɢ ɧɚɜɵɤɚɦ ɭɧɢɜɟɪɫɚɥɶɧɨɝɨ  ɯɚɪɚɤɬɟɪɚ ɨɬɧɨ-

ɫɹɬɫɹ: ɨɫɨɛɚɹ ɨɫɚɧɤɚ, ɩɨɞɴɟɦ ɧɚ ɜɵɫɨɤɢɟ ɩɨɥɭɩɚɥɶɰɵ, ɜɵɬɹɧɭɬɵɟ ɫɬɨɩɵ ɢ ɤɨ-

ɥɟɧɢ, ɜɡɚɢɦɨɫɜɹɡɚɧɧɵɟ ɢ ɜɨɥɧɨɨɛɪɚɡɧɵɟ ɞɜɢɠɟɧɢɹ ɬɭɥɨɜɢɳɚ, ɪɭɤ, ɬɨɱɧɨɫɬɶ 

ɩɨɥɨɠɟɧɢɣ ɬɟɥɚ ɢ ɟɝɨ ɱɚɫɬɟɣ, ɰɟɥɟɫɨɨɛɪɚɡɧɨɫɬɶ ɨɬɬɚɥɤɢɜɚɧɢɹ ɢ ɩɪɢɡɟɦɥɟɧɢɹ. 

ȿɫɬɶ ɫɜɨɢ ɭɧɢɜɟɪɫɚɥɶɧɵɟ ɧɚɜɵɤɢ  ɢ ɜ ɪɚɛɨɬɟ ɫ ɩɪɟɞɦɟɬɨɦ – ɷɬɨ ɪɚɰɢɨɧɚɥɶɧɵɟ 

ɫɩɨɫɨɛɵ ɭɞɟɪɠɚɧɢɹ ɢ ɩɟɪɟɯɜɚɬɚ ɩɪɟɞɦɟɬɨɜ, ɩɨɥɨɠɟɧɢɹ ɢ ɫɨɩɪɨɜɨɠɞɚɸɳɢɟ 

ɞɜɢɠɟɧɢɹ ɪɭɤ, ɧɨɝ ɢ ɬɭɥɨɜɢɳɚ.     

ɋɥɟɞɭɸɳɢɦ, ɧɟ ɦɟɧɟɟ ɜɚɠɧɵɦ ɤɨɦɩɨɧɟɧɬɨɦ ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɨɣ ɩɨɞɝɨɬɨɜɥɟɧ-

ɧɨɫɬɢ, ɹɜɥɹɸɬɫɹ ɛɚɡɨɜɵɟ ɢɥɢ ɩɪɨɮɢɥɢɪɭɸɳɢɟ ɷɥɟɦɟɧɬɵ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɹɜɥɹɸɬɫɹ 

ɤɥɸɱɟɜɵɦɢ ɞɥɹ ɰɟɥɨɣ ɝɪɭɩɩɵ ɪɨɞɫɬɜɟɧɧɵɯ ɞɜɢɠɟɧɢɣ.   ȼ ɯɭɞɨɠɟɫɬɜɟɧɧɨɣ 

ɝɢɦɧɚɫɬɢɤɟ ɛɚɡɨɜɵɟ ɷɥɟɦɟɧɬɵ ɞɟɥɹɬɫɹ ɧɚ 2 ɛɨɥɶɲɢɟ ɝɪɭɩɩɵ: ɛɟɡ ɩɪɟɞɦɟɬɚ 

(Ȼ/ɉ) ɢ ɫ ɩɪɟɞɦɟɬɚɦɢ [40].  

Ʉ ɛɚɡɨɜɵɦ ɷɥɟɦɟɧɬɚɦ Ȼ/ɉ ɨɬɧɨɫɹɬ ɰɟɥɨɫɬɧɭɸ ɜɨɥɧɭ, ɩɪɵɠɨɤ ɲɚɝɨɦ, 

ɪɚɜɧɨɜɟɫɢɟ, ɤɨɥɶɰɨ ɢ ɬ.ɩ., ɚ ɬɚɤɠɟ ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɵɟ ɞɟɣɫɬɜɢɹ, ɯɚɪɚɤɬɟɪɧɵɟ ɞɥɹ 
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ɞɜɭɯ ɢ ɛɨɥɟɟ ɜɢɞɨɜ: ɩɪɵɠɤɢ ɱɟɪɟɡ ɩɪɟɞɦɟɬ ɢ ɞɪɭɝɢɟ ɦɚɧɢɩɭɥɹɰɢɢ ɜ ɜɢɞɟ ɫɤɚ-

ɤɚɥɤɚ – ɨɛɪɭɱ.     

ɇɚɢɛɨɥɟɟ  ɹɪɤɨɣ ɨɬɥɢɱɢɬɟɥɶɧɨɣ ɱɟɪɬɨɣ ɯɭɞɨɠɟɫɬɜɟɧɧɨɣ ɝɢɦɧɚɫɬɢɤɢ ɹɜ-

ɥɹɸɬɫɹ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɟ ɫ ɩɪɟɞɦɟɬɚɦɢ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɫɨɫɬɚɜɥɹɸɬ ɨɫɧɨɜɧɨɟ  ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɟ 

ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɨɣ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ ɡɚɧɢɦɚɸɳɢɯɫɹ. ȼɫɟɝɨ ɜ    ɯɭɞɨɠɟɫɬɜɟɧɧɨɣ ɝɢɦɧɚ-

ɫɬɢɤɟ 5 ɩɪɟɞɦɟɬɨɜ, ɢ ɧɟɬ ɟɞɢɧɨɝɨ ɦɧɟɧɢɹ,  ɤɚɤɢɦ ɢɡ ɧɢɯ,  ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɧɚɱɢɧɚɬɶ 

ɪɚɛɨɬɚɬɶ ɧɚ ɧɚɱɚɥɶɧɵɯ ɷɬɚɩɚɯ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ.  

Ɉɬɞɟɥɶɧɵɦ ɜɢɞɨɦ ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɨɣ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɯɨɪɟɨɝɪɚɮɢɹ. ȼ 

ɝɢɦɧɚɫɬɢɤɟ ɯɨɪɟɨɝɪɚɮɢɹ ɛɚɡɢɪɭɟɬɫɹ ɜ ɨɫɧɨɜɧɨɦ ɧɚ ɤɥɚɫɫɢɱɟɫɤɨɣ ɨɫɧɨɜɟ, ɪɚɡ-

ɪɚɛɨɬɚɧɧɨɣ ɜ ɛɚɥɟɬɟ,  ɢ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɫɨɫɬɚɜɧɨɣ ɱɚɫɬɶɸ ɭɱɟɛɧɨ-ɬɪɟɧɢɪɨɜɨɱɧɨɝɨ 

ɩɪɨɰɟɫɫɚ.   ȼ ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɟ ɭɪɨɤɚ ɜɤɥɸɱɚɸɬɫɹ ɞɜɢɠɟɧɢɹ ɫɜɨɛɨɞɧɨɣ ɩɥɚɫɬɢɤɢ, 

ɱɬɨ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɫɪɟɞɫɬɜɨɦ ɩɨɜɵɲɟɧɢɹ ɩɨɞɜɢɠɧɨɫɬɢ ɫɭɫɬɚɜɨɜ. Ƚɢɦɧɚɫɬɢɤɚ ɢ ɯɨ-

ɪɟɨɝɪɚɮɢɹ ɢɦɟɸɬ ɨɛɳɢɟ ɡɚɞɚɱɢ,  ɤɨɬɨɪɵɦɢ ɹɜɥɹɸɬɫɹ    ɭɪɨɜɟɧɶ ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɨɝɨ 

ɫɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɚ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɹ ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɵɯ ɞɟɣɫɬɜɢɣ, ɨɩɪɟɞɟɥɹɸɳɢɯɫɹ ɤɥɚɫɫɢ-

ɱɟɫɤɨɣ ɯɨɪɟɨɝɪɚɮɢɟɣ [26]. 

Ɉɛɹɡɚɬɟɥɶɧɵɦ ɬɪɟɛɨɜɚɧɢɟɦ ɚɪɬɢɫɬɢɱɟɫɤɨɣ ɰɟɧɧɨɫɬɢ ɤɨɦɩɨɡɢɰɢɢ ɹɜɥɹ-

ɟɬɫɹ ɦɭɡɵɤɚɥɶɧɨɟ ɫɨɩɪɨɜɨɠɞɟɧɢɟ ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɬɟɥɶɧɵɯ ɩɪɨɝɪɚɦɦ. ɍɩɪɚɠɧɟɧɢɟ, 

ɢɫɩɨɥɧɟɧɧɨɟ ɩɨɥɧɨɫɬɶɸ ɢɥɢ ɱɚɫɬɢɱɧɨ ɛɟɡ ɦɭɡɵɤɚɥɶɧɨɝɨ ɫɨɩɪɨɜɨɠɞɟɧɢɹ, ɧɟ 

ɨɰɟɧɢɜɚɟɬɫɹ ɫɭɞɶɹɦɢ ɧɚ ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɧɢɹɯ.  ɉɪɢ  ɨɬɫɭɬɫɬɜɢɢ ɝɚɪɦɨɧɢɢ ɜ ɯɚɪɚɤ-

ɬɟɪɟ, ɜ ɪɢɬɦɟ ɤɚɠɞɨɣ ɫɟɪɢɢ ɞɜɢɠɟɧɢɣ ɫɭɞɶɹɦɢ, ɨɰɟɧɢɜɚɸɳɢɦɢ ɚɪɬɢɫɬɢɱɟɫɤɭɸ 

ɰɟɧɧɨɫɬɶ ɤɨɦɩɨɡɢɰɢɢ, ɩɪɨɢɡɜɨɞɹɬɫɹ ɫɛɚɜɤɢ ɨɬ 0,1 ɛɚɥɥɚ ɤɚɠɞɵɣ ɪɚɡ. Ɂɚɞɚɱɚ 

ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ – ɧɚɭɱɢɬɶ ɝɢɦɧɚɫɬɨɤ ɫɥɭɲɚɬɶ, ɩɨɧɢɦɚɬɶ ɦɭɡɵɤɭ, ɜɵɩɨɥɧɹɬɶ ɞɜɢ-

ɠɟɧɢɹ ɜ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɢɢ ɫ ɦɭɡɵɤɚɥɶɧɵɦ ɫɨɩɪɨɜɨɠɞɟɧɢɟɦ ɩɨ ɬɟɦɩɭ, ɪɢɬɦɭ, ɯɚ-

ɪɚɤɬɟɪɭ, ɚ ɬɚɤɠɟ ɩɨɤɚɡɚɬɶ ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɨɫɬɶ ɤɚɠɞɨɣ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɤɢ.      

ɋɥɟɞɭɟɬ ɨɬɦɟɬɢɬɶ,  ɱɬɨ ɬɚɤɬɢɱɟɫɤɚɹ ɩɨɞɝɨɬɨɜɥɟɧɧɨɫɬɶ ɫɜɹɡɚɧɚ ɧɟ ɬɨɥɶɤɨ 

ɫɨ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɶɸ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɚ ɤ ɜɨɫɩɪɢɹɬɢɸ ɢ ɨɩɟɪɚɬɢɜɧɨɣ ɩɟɪɟɪɚɛɨɬɤɟ ɢɧɮɨɪ-

ɦɚɰɢɢ, ɧɨ ɢ ɫ  ɭɦɟɧɢɟɦ ɫɨɫɬɚɜɥɹɬɶ ɪɚɰɢɨɧɚɥɶɧɵɣ ɬɚɤɬɢɱɟɫɤɢɣ ɩɥɚɧ ɢ ɧɚɯɨɞɢɬɶ 

ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɵɟ ɩɭɬɢ ɪɟɲɟɧɢɹ ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɵɯ ɡɚɞɚɱ, ɧɨ  ɢ ɫ   ɭɪɨɜɧɟɦ ɬɟɯɧɢɱɟ-

ɫɤɨɝɨ ɦɚɫɬɟɪɫɬɜɚ, ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ ɩɨɞɝɨɬɨɜɥɟɧɧɨɫɬɶɸ, ɫɦɟɥɨɫɬɶɸ, ɪɟɲɢɬɟɥɶɧɨ-

ɫɬɶɸ, ɰɟɥɟɭɫɬɪɟɦɥɟɧɧɨɫɬɶɸ. 
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ɋɩɨɪɬɢɜɧɨ-ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɨɟ ɦɚɫɬɟɪɫɬɜɨ – ɷɬɨ ɧɟ ɫɨɫɬɨɹɧɢɟ, ɤɨɬɨɪɨɟ ɦɨɠɟɬ 

ɛɵɬɶ ɞɨɫɬɢɝɧɭɬɨ ɨɞɧɚɠɞɵ, ɚ ɬɟɤɭɳɢɣ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬ ɧɟɩɪɟɪɵɜɧɨɝɨ ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟ-

ɫɤɨɝɨ ɩɪɨɰɟɫɫɚ. ɋɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɨɜɚɧɢɟ ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɨɝɨ ɦɚɫɬɟɪɫɬɜɚ ɢ ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɨɣ 

ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɨɣ ɩɨɞɝɨɬɨɜɥɟɧɧɨɫɬɢ – ɜɡɚɢɦɨɫɜɹɡɚɧɧɵɟ ɢ ɜɡɚɢɦɨɨɛɭɫɥɨɜɥɟɧɧɵɟ 

ɫɨɫɬɚɜɥɹɸɳɢɟ ɦɧɨɝɨɥɟɬɧɟɣ ɫɢɫɬɟɦɵ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ [16]. 

 

1.4. Ɇɨɞɟɥɶ ɢ ɟɟ ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɫɬɢɤɢ ɜ ɝɢɦɧɚɫɬɢɱɟɫɤɢɯ ɜɢɞɚɯ ɫɩɨɪɬɚ  
 

ɐɟɥɶɸ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɨɜ ɜɵɫɲɟɣ ɤɜɚɥɢɮɢɤɚɰɢɢ  ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɜɵɫɨɤɨ 

ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɢɜɧɚɹ ɢ ɫɬɚɛɢɥɶɧɚɹ ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɬɟɥɶɧɚɹ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ.     

ȼ ɫɩɨɪɬɢɜɧɨɣ ɧɚɭɤɟ ɩɨɞ ɦɨɞɟɥɶɸ ɩɨɧɢɦɚɟɬɫɹ ɫɨɜɨɤɭɩɧɨɫɬɶ ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ 

ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɟɣ (ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɟɧɧɵɯ ɢ ɤɚɱɟɫɬɜɟɧɧɵɯ) ɫɨɫɬɨɹɧɢɹ ɢ ɭɪɨɜɧɹ ɩɨɞɝɨɬɨɜ-

ɥɟɧɧɨɫɬɢ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɨɜ, ɨɛɭɫɥɚɜɥɢɜɚɸɳɢɯ ɞɨɫɬɢɠɟɧɢɟ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɧɨɝɨ ɭɪɨɜɧɹ 

ɫɩɨɪɬɢɜɧɨɝɨ ɦɚɫɬɟɪɫɬɜɚ ɢ ɩɪɨɝɧɨɡɢɪɭɟɦɵɯ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɨɜ. Ɇɟɬɨɞ ɦɨɞɟɥɢɪɨɜɚ-

ɧɢɹ  ɲɢɪɨɤɨ ɢɫɩɨɥɶɡɭɟɬɫɹ  ɫɨɜɪɟɦɟɧɧɨɣ ɫɢɫɬɟɦɟ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ ɜɵɫɨɤɨɤɜɚɥɢɮɢ-

ɰɢɪɨɜɚɧɧɵɯ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɨɜ. ȼ ɧɚɫɬɨɹɳɟɟ ɜɪɟɦɹ ɫɩɨɪɬɢɜɧɨ-ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɨɟ ɦɨ-

ɞɟɥɢɪɨɜɚɧɢɟ ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɬɟɥɶɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ  ɮɚɤɬɢɱɟɫɤɢ ɹɜɥɹɟɬɫɹ     ɢ ɦɟɬɨ-

ɞɨɦ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ, ɢ  ɫɪɟɞɫɬɜɨɦ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ. 

Ɇɨɞɟɥɶ – ɩɪɨɝɧɨɡ ɫɩɨɪɬɢɜɧɨ- ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɢɯ ɞɨɫɬɢɠɟɧɢɣ ɪɚɡɪɚɛɚɬɵɜɚɟɬɫɹ 

ɧɚ ɨɫɧɨɜɟ ɬɟɧɞɟɧɰɢɣ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɜɢɞɚ ɫɩɨɪɬɚ ɢ ɡɚɤɥɸɱɚɟɬɫɹ ɜ ɜɵɛɨɪɟ ɩɟɪɫɩɟɤ-

ɬɢɜɧɵɯ ɷɥɟɦɟɧɬɨɜ ɢɡ ɨɫɧɨɜɧɵɯ ɫɬɪɭɤɬɭɪɧɵɯ  ɝɪɭɩɩ. ȼ ɤɚɠɞɨɦ ɧɨɜɨɦ ɨɥɢɦ-

ɩɢɣɫɤɨɦ ɰɢɤɥɟ ɦɨɞɟɥɶɧɵɟ ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɫɬɢɤɢ ɞɨɥɠɧɵ ɩɨɞɜɟɪɝɚɬɶɫɹ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧ-

ɧɨɣ ɤɨɪɪɟɤɰɢɢ,   ɱɬɨ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɫɥɟɞɫɬɜɢɟɦ ɢɡɦɟɧɟɧɢɹ ɬɟɧɞɟɧɰɢɣ ɪɚɡɜɢɬɢɹ  ɜɢɞɚ 

ɫɩɨɪɬɚ, ɉɪɚɜɢɥ ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɧɢɣ[46]. 

Ɇɨɞɟɥɶɧɵɟ ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɫɬɢɤɢ ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɨɣ ɩɨɞɝɨɬɨɜɥɟɧɧɨɫɬɢ ɩɪɟɞɩɨɥɚ-

ɝɚɸɬ ɫɨɜɟɪɲɟɧɧɭɸ ɬɟɯɧɢɤɭ ɢɫɩɨɥɧɟɧɢɹ ɜɫɟɯ ɷɥɟɦɟɧɬɨɜ ɢ ɫɜɹɡɨɤ ɫɨɪɟɜɧɨɜɚ-

ɬɟɥɶɧɨɣ ɩɪɨɝɪɚɦɦɵ, ɜɥɚɞɟɧɢɟ ɧɟ ɬɨɥɶɤɨ ɛɟɡɨɲɢɛɨɱɧɨɣ, ɧɨ ɢ ɩɟɪɫɩɟɤɬɢɜɧɨɣ 

ɬɟɯɧɢɤɢ, ɩɨɡɜɨɥɹɸɳɟɣ ɛɵɫɬɪɨ ɧɚɪɚɳɢɜɚɬɶ ɫɥɨɠɧɨɫɬɶ ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɬɟɥɶɧɨɣ ɩɪɨ-

ɝɪɚɦɦɵ ɬɚɤɠɟ ɜɵɫɨɤɭɸ  ɬɭɪɧɢɪɧɭɸ ɜɵɧɨɫɥɢɜɨɫɬɶ ɢ ɧɚɞɟɠɧɨɫɬɶ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɹ 

ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɬɟɥɶɧɨɣ ɩɪɨɝɪɚɦɦɵ. 
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Ɇɨɞɟɥɶ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ ɩɨɞɝɨɬɨɜɥɟɧɧɨɫɬɢ ɡɚɤɥɸɱɚɟɬɫɹ ɜ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɢ  ɪɹɞɚ 

ɡɚɞɚɧɢɣ ɫ ɩɨɞɪɚɡɞɟɥɟɧɢɟɦ  ɢɯ ɧɚ ɨɫɧɨɜɧɵɟ, ɧɚɢɛɨɥɟɟ ɡɧɚɱɢɦɵɟ, ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɟ 

ɤɚɱɟɫɬɜɚ ɜ ɤɨɧɤɪɟɬɧɨɦ ɜɢɞɟ ɫɩɨɪɬɚ. ɉɪɢ ɪɚɡɪɚɛɨɬɤɟ ɦɨɞɟɥɶɧɵɯ ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɫɬɢɤ 

ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɨɪɢɟɧɬɢɪɨɜɚɬɶɫɹ ɧɚ ɥɭɱɲɢɟ ɞɨɫɬɢɠɟɧɢɹ ɫɢɥɶɧɟɣɲɢɯ ɫɩɨɪɬɫɦɟ-

ɧɨɜ ɦɢɪɚ. ɉɪɢ ɢɯ ɜɧɟɞɪɟɧɢɢ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɪɚɛɨɬɚɬɶ ɧɚ ɨɤɨɥɨɩɪɟɞɟɥɶɧɵɯ ɩɨɤɚ-

ɡɚɬɟɥɹɯ ɨɫɧɨɜɧɵɯ ɫɬɨɪɨɧ ɩɨɞɝɨɬɨɜɥɟɧɧɨɫɬɢ, ɱɬɨ ɩɨɡɜɨɥɹɟɬ ɩɪɟɞɭɩɪɟɞɢɬɶ ɢ 

ɭɫɬɪɚɧɢɬɶ ɞɢɫɩɪɨɩɨɪɰɢɢ ɜ ɩɪɨɰɟɫɫɟ ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɨɣ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ ɝɢɦɧɚɫɬɨɜ ɢ 

ɫɜɨɟɜɪɟɦɟɧɧɨ ɩɨɞɬɹɧɭɬɶ ɨɬɫɬɚɸɳɢɟ ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɢ ɩɨɞɝɨɬɨɜɥɟɧɧɨɫɬɢ ɞɨ ɧɟɨɛɯɨ-

ɞɢɦɨɝɨ ɭɪɨɜɧɹ [30]. 

ɋɥɟɞɭɟɬ ɢɦɟɬɶ ɜ ɜɢɞɭ, ɱɬɨ ɜ ɤɚɠɞɨɦ ɧɨɜɨɦ ɨɥɢɦɩɢɣɫɤɨɦ ɰɢɤɥɟ ɦɨɞɟɥɶ-

ɧɵɟ ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɫɬɢɤɢ ɞɨɥɠɧɵ ɩɨɞɜɟɪɝɚɬɶɫɹ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɧɨɣ ɤɨɪɪɟɤɰɢɢ, ɱɬɨ ɹɜɥɹ-

ɟɬɫɹ ɫɥɟɞɫɬɜɢɟɦ ɢɡɦɟɧɟɧɢɹ ɬɟɧɞɟɧɰɢɣ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɫɩɨɪɬɚ ɢ ɉɪɚɜɢɥ ɫɨɪɟɜɧɨɜɚ-

ɧɢɣ. 

ȼ ɝɢɦɧɚɫɬɢɱɟɫɤɢɯ ɜɢɞɚɯ ɫɩɨɪɬɚ ɰɟɥɟɫɨɨɛɪɚɡɧɨ ɢ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɧɚɱɢɧɚɬɶ 

ɫɩɟɰɢɚɥɢɡɢɪɨɜɚɧɧɵɟ ɡɚɧɹɬɢɹ ɜ ɞɟɬɫɤɨɦ ɜɨɡɪɚɫɬɟ.  Ɉɪɢɟɧɬɢɪɨɜɚɬɶɫɹ ɧɚ ɦɨɞɟɥɶ-

ɧɵɟ ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɫɬɢɤɢ, ɤɨɬɨɪɵɦɢ ɨɧɢ ɞɨɥɠɧɵ ɛɭɞɭɬ ɨɜɥɚɞɟɬɶ ɱɟɪɟɡ 10 ɥɟɬ, ɩɨ 

ɦɟɧɶɲɟɣ  ɦɟɪɟ, ɧɟ ɪɚɡɭɦɧɨ, ɜ ɫɜɹɡɢ ɫ ɬɟɦ, ɱɬɨ ɜɫɬɚɟɬ ɜɨɩɪɨɫ ɨ ɪɚɡɪɚɛɨɬɤɟ ɩɚ-

ɪɚɦɟɬɪɨɜ ɦɨɞɟɥɶɧɵɯ ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɫɬɢɤ ɞɥɹ ɸɧɢɨɪɨɤ  ɧɚ ɨɫɧɨɜɟ ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɟɣ ɫɢɥɶ-

ɧɟɣɲɢɯ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɨɤ ɞɚɧɧɨɣ ɜɨɡɪɚɫɬɧɨɣ ɝɪɭɩɩɵ. ɋɥɢɲɤɨɦ ɢɧɬɟɧɫɢɜɧɚɹ ɷɤɫ-

ɩɥɭɚɬɚɰɢɹ ɦɨɥɨɞɨɝɨ ɨɪɝɚɧɢɡɦɚ ɧɟ ɨɛɟɫɩɟɱɢɜɚɟɬ ɦɧɨɝɨɥɟɬɧɟɣ ɫɩɨɪɬɢɜɧɨɣ ɤɚ-

ɪɶɟɪɵ. Ɂɧɚɱɢɬɟɥɶɧɵɟ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɵ, ɞɨɫɬɢɝɧɭɬɵɟ ɦɨɥɨɞɵɦɢ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɚɦɢ, ɧɟ 

ɜɫɟɝɞɚ ɛɭɞɭɬ ɬɚɤɢɦɢ ɠɟ ɜɵɫɨɤɢɦɢ ɜ ɛɨɥɟɟ ɫɬɚɪɲɟɦ ɜɨɡɪɚɫɬɟ. Ⱦɥɹ ɛɭɞɭɳɢɯ 

ɭɫɩɟɯɨɜ ɦɨɥɨɞɨɣ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɤɢ ɞɨɥɠɧɨ ɛɵɬɶ ɜɟɞɭɳɢɦ ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɟ ɰɟɥɟɣ ɢ 

ɡɚɞɚɱ ɧɚ ɨɬɞɟɥɶɧɵɯ ɷɬɚɩɚɯ ɬɪɟɧɢɪɨɜɤɢ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɭɸɳɢɯ ɜɨɡɪɚɫɬɭ ɡɚɧɢɦɚɸ-

ɳɟɝɨɫɹ, ɭɱɢɬɵɜɚɸɳɢɯ ɟɝɨ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɟ ɢ ɩɫɢɯɢɱɟɫɤɨɟ ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɛɟɡ ɪɢɫɤɚ ɞɥɹ  

ɡɞɨɪɨɜɶɹ. ɐɟɥɢ ɢ ɡɚɞɚɱɢ ɨɬɞɟɥɶɧɵɯ ɷɬɚɩɨɜ ɞɨɥɠɧɵ ɛɵɬɶ ɩɨɞɱɢɧɟɧɵ ɰɟɥɢ ɦɧɨ-

ɝɨɥɟɬɧɟɣ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ. Ⱦɨɫɬɢɠɟɧɢɹ ɜɵɫɨɤɢɯ ɫɩɨɪɬɢɜɧɵɯ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɨɜ ɦɨɠɧɨ 

ɬɪɟɛɨɜɚɬɶ ɬɨɥɶɤɨ ɧɚ ɜɵɫɲɢɯ ɷɬɚɩɚɯ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɚ [8].  

ɉɪɢ ɫɨɜɪɟɦɟɧɧɨɦ ɛɵɫɬɪɨɬɟɱɧɨɦ ɪɚɡɜɢɬɢɢ ɜɢɞɚ ɫɩɨɪɬɚ,  ɩɨɜɵɲɚɟɬɫɹ ɡɧɚ-

ɱɢɦɨɫɬɶ ɪɚɡɪɚɛɨɬɤɢ ɧɨɜɵɯ ɩɨɞɯɨɞɨɜ, ɦɟɬɨɞɢɤ ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɹ  ɨɬɞɟɥɶɧɵɯ ɪɚɡɞɟ-
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ɥɨɜ ɬɪɟɧɢɪɨɜɤɢ ɫ ɰɟɥɶɸ ɨɩɬɢɦɢɡɚɰɢɢ ɭɱɟɛɧɨ-ɬɪɟɧɢɪɨɜɨɱɧɨɝɨ ɩɪɨɰɟɫɫɚ ɜ ɰɟ-

ɥɨɦ. ɗɮɮɟɤɬɢɜɧɟɟ ɛɭɞɟɬ ɩɪɨɯɨɞɢɬɶ ɬɪɟɧɢɪɨɜɨɱɧɵɣ ɩɪɨɰɟɫɫ, ɟɫɥɢ ɬɪɟɧɟɪ ɜ  

ɫɜɨɟɣ ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɛɭɞɟɬ ɨɩɢɪɚɬɶɫɹ ɧɚ ɤɨɧɤɪɟɬɧɵɟ ɩɚɪɚɦɟɬɪɵ  

ɦɨɞɟɥɶɧɵɯ ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɫɬɢɤ ɜ ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɟɧɧɨ-ɤɚɱɟɫɬɜɟɧɧɨɦ ɜɵɪɚɠɟɧɢɢ. 

Ⱦɥɹ ɫɨɡɞɚɧɢɹ ɦɨɞɟɥɶɧɵɯ ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɫɬɢɤ ɩɟɪɫɩɟɤɬɢɜɧɵɦ ɝɢɦɧɚɫɬɤɚɦ ɰɟ-

ɥɟɫɨɨɛɪɚɡɧɨ ɜɵɹɜɥɹɬɶ ɧɚɢɛɨɥɟɟ ɡɧɚɱɢɦɵɟ ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɵɟ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɢ ɢ ɨɩɪɟ-

ɞɟɥɢɬɶ ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɟɧɧɨ-ɤɚɱɟɫɬɜɟɧɧɵɟ ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɢ ɭɪɨɜɧɹ ɢɯ ɪɚɡɜɢɬɢɹ. ȼɧɟɞɪɟ-

ɧɢɟ ɦɨɞɟɥɶɧɵɯ ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɫɬɢɤ ɜ ɬɪɟɧɢɪɨɜɨɱɧɵɣ ɩɪɨɰɟɫɫ ɝɢɦɧɚɫɬɨɤ, ɨɛɭɱɚɸ-

ɳɢɯɫɹ ɜ ɫɢɫɬɟɦɟ Ⱦɘɋɒ, ɩɨɡɜɨɥɢɬ ɭɧɢɮɢɰɢɪɨɜɚɬɶ ɫɢɫɬɟɦɭ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ ɢ ɩɪɨ-

ɜɨɞɢɬɶ ɫɜɨɟɜɪɟɦɟɧɧɭɸ ɤɨɪɪɟɤɰɢɸ ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɨɝɨ ɩɪɨɰɟɫɫɚ, ɬɚɤɠɟ ɛɭɞɟɬ 

ɫɩɨɫɨɛɫɬɜɨɜɚɬɶ ɩɨɜɵɲɟɧɢɸ ɭɪɨɜɧɹ ɢɫɩɨɥɧɢɬɟɥɶɫɤɨɝɨ ɦɚɫɬɟɪɫɬɜɚ ɜ ɛɨɥɟɟ ɤɨ-

ɪɨɬɤɢɟ ɫɪɨɤɢ [4]. 

 

1.4.1ɗɜɨɥɸɰɢɨɧɧɨɟ ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɬɪɟɛɨɜɚɧɢɣ ɫɨɜɪɟɦɟɧɧɨɣ ɯɭɞɨɠɟɫɬɜɟɧ-
ɧɨɣ ɝɢɦɧɚɫɬɢɤɢ ɤ ɢɫɩɨɥɧɢɬɟɥɶɫɤɨɦɭ ɦɚɫɬɟɪɫɬɜɭ ɝɢɦɧɚɫɬɨɤ 

 

 ɏɭɞɨɠɟɫɬɜɟɧɧɚɹ ɝɢɦɧɚɫɬɢɤɚ – ɷɬɨ ɨɥɢɦɩɢɣɫɤɢɣ ɜɢɞ ɫɩɨɪɬɚ, ɬɨ 

ɟɫɬɶ ɢɡɦɟɧɟɧɢɹ ɢ ɞɨɩɨɥɧɟɧɢɹ ɜ ɉɪɚɜɢɥɚ ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɧɢɣ ɜɧɨɫɹɬɫɹ ɧɚ ɩɪɟɞɫɬɨɹ-

ɳɢɣ Ɉɥɢɦɩɢɣɫɤɢɣ ɰɢɤɥ. Ɂɚ ɩɨɫɥɟɞɧɢɟ ɝɨɞɵ ɯɭɞɨɠɟɫɬɜɟɧɧɚɹ ɝɢɦɧɚɫɬɢɤɚ ɩɪɟ-

ɨɛɪɚɡɢɥɚɫɶ. ɇɚɢɛɨɥɶɲɢɟ ɢɡɦɟɧɟɧɢɹ ɨɬɦɟɱɟɧɵ ɜ ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɢ ɪɚɡɪɹɞɧɵɯ ɬɪɟɛɨ-

ɜɚɧɢɣ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɵ ɜ ɬɚɛɥɢɰɟ 2.  

Ɍɚɛɥɢɰɚ 2 - ɏɚɪɚɤɬɟɪɢɫɬɢɤɚ ɪɚɡɪɹɞɧɵɯ ɬɪɟɛɨɜɚɧɢɣ ɢ ɩɚɪɚɦɟɬɪɨɜ ɫɭɞɟɣɫɬɜɚ ɜ 

ɯɭɞɨɠɟɫɬɜɟɧɧɨɣ ɝɢɦɧɚɫɬɢɤɟ 

ɇɨɪɦɵ ɢ ɭɫɥɨɜɢɹ  ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɹ ɞɥɹ ɩɪɢɫɜɨɟɧɢɹ ɫɩɨɪɬɢɜɧɨɝɨ ɡɜɚɧɢɹ ɦɚɫɬɟɪ ɫɩɨɪɬɚ Ɋɨɫ-
ɫɢɢ, ɫɩɨɪɬɢɜɧɵɯ ɪɚɡɪɹɞɨɜ. 

                             Ɇɋ ɩɪɢɫɜɚɢɜɚɟɬɫɹ ɫ 15 ɥɟɬ, ɄɆɋ - ɫ 12 ɥɟɬ, 
I ɫɩɨɪɬɢɜɧɵɣ ɪɚɡɪɹɞ - ɫ 11 ɥɟɬ, II ɫɩɨɪɬɢɜɧɵɣ ɪɚɡɪɹɞ - ɫ 10 ɥɟɬ, III ɫɩɨɪɬɢɜɧɵɣ ɪɚɡɪɹɞ - ɫ 
9 ɥɟɬ,  
   I ɸɧɨɲɟɫɤɢɣ ɫɩɨɪɬɢɜɧɵɣ ɪɚɡɪɹɞ - ɫ 8 ɥɟɬ, II ɸɧɨɲɟɫɤɢɣ ɫɩɨɪɬɢɜɧɵɣ ɪɚɡɪɹɞ - ɫ 7 

ɥɟɬ, 
 III ɸɧɨɲɟɫɤɢɣ ɫɩɨɪɬɢɜɧɵɣ ɪɚɡɪɹɞ - ɫ 6 ɥɟɬ  
№ 
ɩ/ɩ 

ɋɩɨɪɬɢɜ-
ɧɚɹ ɞɢɫ-
ɰɢɩɥɢɧɚ 

ȿɞɢɧɢɰɵ ɢɡɦɟɪɟ-
ɧɢɹ 

Ɇɋ ɄɆɋ ɋɩɨɪɬɢɜɧɵɟ 
ɪɚɡɪɹɞɵ 

ɘɧɨɲɟɫɤɢɟ 
ɫɩɨɪɬɢɜɧɵɟ ɪɚɡ-
ɪɹɞɵ 

I II III I II III 
ɠ ɸ ɞ ɞ ɞ ɞ ɞ ɞ 
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1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 
1 Ɇɧɨɝɨɛɨ-

ɪɶɟ 
Ȼɚɥɥɵ ɡɚ 4 ɭɩɪɚɠɟ-
ɧɟɧɢɹ 

66 60 56 52 50 48     

Ȼɚɥɥɵ ɡɚ 2 ɭɩɪɚɠɟ-
ɧɟɧɢɹ: ɛɟɡ ɩɪɟɞ-
ɦɟɬɚ ɢ ɫ ɩɪɟɞɦɟɬɨɦ 
ɧɚ ɜɵɛɨɪ 

            22   

Ȼɚɥɥɵ ɡɚ 1 ɭɩɪɚɠɟ-
ɧɟɧɢɟ ɛɟɡ ɩɪɟɞɦɟɬɚ 

              7.5 

2 Ƚɪɭɩɩɨ-
ɜɨɟ 
ɭɩɪɚɠɧɟ-
ɧɢɟ - 
ɦɧɨɝɨɛɨ-
ɪɶɟ 

Ȼɚɥɥɵ ɡɚ 2 ɭɩɪɚɠ-
ɧɟɧɢɹ ɫ ɩɪɟɞɦɟ-
ɬɚɦɢ 

32 30 28 26         

Ȼɚɥɥɵ ɡɚ 2 ɭɩɪɚɠ-
ɧɟɧɢɹ: ɫ ɩɪɟɞɦɟ-
ɬɚɦɢ ɢ ɛɟɡ ɩɪɟɞɦɟ-
ɬɨɜ 

        24 22 20   

  Ȼɚɥɥɵ ɡɚ 1 ɭɩɪɚɠɟ-
ɧɟɧɢɟ ɛɟɡ ɩɪɟɞɦɟɬɚ 

              7.5 

ɂɧɵɟ ɭɫɥɨɜɢɹ 1. Ɇɋ ɩɪɢɫɜɚɢɜɚɟɬɫɹ: 
1.1. Ɂɚ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɟ ɧɨɪɦɵ ɜ ɫɩɨɪɬɢɜɧɨɣ ɞɢɫɰɢɩɥɢɧɟ «ɦɧɨɝɨɛɨɪɶɟ» - 
ɩɪɢ ɨɛɹɡɚɬɟɥɶɧɨɦ ɭɱɚɫɬɢɢ ɧɟ ɦɟɧɟɟ 15 ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɨɜ, ɢɦɟɸɳɢɯ Ɇɋ ɢ 
(ɢɥɢ) ɆɋɆɄ. 
1.2. Ɂɚ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɟ ɧɨɪɦɵ ɜ ɫɩɨɪɬɢɜɧɨɣ ɞɢɫɰɢɩɥɢɧɟ «ɝɪɭɩɩɨɜɨɟ 
ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɟ - ɦɧɨɝɨɛɨɪɶɟ» - ɩɪɢ ɨɛɹɡɚɬɟɥɶɧɨɦ ɭɱɚɫɬɢɢ ɧɟ ɦɟɧɟɟ 10 
ɝɪɭɩɩ ɢ ɧɟ ɦɟɧɟɟ 15 ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɨɜ Ɇɋ ɢ (ɢɥɢ) ɆɋɆɄ. 
2. ɇɨɪɦɚ ɫɩɨɪɬɢɜɧɨɝɨ ɡɜɚɧɢɹ Ɇɋ ɞɨɥɠɧɚ ɛɵɬɶ ɜɵɩɨɥɧɟɧɚ: 
2.1. Ɉɞɢɧ ɪɚɡ ɧɚ ɱɟɦɩɢɨɧɚɬɟ Ɋɨɫɫɢɢ ɢɥɢ Ʉɭɛɤɟ Ɋɨɫɫɢɢ. 
2.2. Ⱦɜɚɠɞɵ ɜ ɬɟɱɟɧɢɟ ɬɟɤɭɳɟɝɨ ɝɨɞɚ ɧɚ ɞɪɭɝɢɯ ɜɫɟɪɨɫɫɢɣɫɤɢɯ ɫɩɨɪ-
ɬɢɜɧɵɯ ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɧɢɹɯ, ɜɤɥɸɱɟɧɧɵɯ ɜ ȿɄɉ ɫɪɟɞɢ ɠɟɧɳɢɧ (ɩɪɢ ɷɬɨɦ 
ɡɚɧɢɦɚɬɶ ɦɟɫɬɚ ɧɟ ɧɢɠɟ 15), ɱɟɦɩɢɨɧɚɬɟ ɮɟɞɟɪɚɥɶɧɨɝɨ ɨɤɪɭɝɚ, ɡɨɧɚɥɶ-
ɧɵɯ ɨɬɛɨɪɨɱɧɵɯ ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɧɢɹɯ, ɱɟɦɩɢɨɧɚɬɚɯ ɝ. Ɇɨɫɤɜɵ, ɝ. ɋɚɧɤɬ-ɉɟ-
ɬɟɪɛɭɪɝɚ (ɩɪɢ ɷɬɨɦ ɡɚɧɹɬɶ ɦɟɫɬɨ ɧɟ ɧɢɠɟ 10). ɇɨɪɦɚ Ɇɋ ɞɥɨɠɧɚ ɛɵɬɶ 
ɜɵɩɨɥɧɟɧɚ: ɞɜɚɠɞɵ ɜ ɦɧɨɝɨɛɨɪɶɟ ɢɥɢ ɞɜɚɠɞɵ ɜ ɝɪɭɩɩɨɜɨɦ ɭɩɪɚɠɧɟ-
ɧɢɢ – ɦɧɨɝɨɛɨɪɶɟ, ɢɥɢ ɨɞɢɧ ɪɚɡ ɜ ɦɧɨɝɨɛɨɪɶɟ ɢ ɨɞɢɧ ɪɚɡ ɜ ɝɪɭɩɩɨɜɨɦ 
ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɢ – ɦɧɨɝɨɛɨɪɶɟ. 

  3. ɄɆɋ ɩɪɢɫɜɚɢɜɚɟɬɫɹ: 
3.1. Ɂɚ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɟ ɧɨɪɦɵ ɜ ɫɩɨɪɬɢɜɧɨɣ ɞɢɫɰɢɩɥɢɧɟ «ɦɧɨɝɨɛɨɪɶɟ» - 
ɩɪɢ ɨɛɹɡɚɬɟɥɶɧɨɦ ɭɱɚɫɬɢɢ ɧɟ ɦɟɧɟɟ 15 ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɨɜ, ɢɦɟɸɳɢɯ ɄɆɋ. 
3.2. Ɂɚ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɟ ɧɨɪɦɵ ɜ ɫɩɨɪɬɢɜɧɨɣ ɞɢɫɰɢɩɥɢɧɟ «ɝɪɭɩɩɨɜɨɟ 
ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɟ - ɦɧɨɝɨɛɨɪɶɟ» - ɩɪɢ ɨɛɹɡɚɬɟɥɶɧɨɦ ɭɱɚɫɬɢɢ ɧɟ ɦɟɧɟɟ 10 
ɝɪɭɩɩ ɢ ɧɟ ɦɟɧɟɟ 15 ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɨɜ, ɢɦɟɸɳɢɯ ɄɆɋ. 
4. ɇɨɪɦɚ ɄɆɋ ɞɨɥɠɧɚ ɛɵɬɶ ɜɵɩɨɥɧɟɧɚ: 
4.1. Ɉɞɢɧ ɪɚɡ ɧɚ ɩɟɪɜɟɧɫɬɜɟ Ɋɨɫɫɢɢ. 
4.2. Ⱦɜɚɠɞɵ ɜ ɬɟɱɟɧɢɟ ɬɟɤɭɳɟɝɨ ɝɨɞɚ ɧɚ ɫɩɨɪɬɢɜɧɵɯ ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɧɢɹɯ ɧɟ 
ɧɢɠɟ ɫɬɚɬɭɫɚ ɩɟɪɜɟɧɫɬɜɚ ɫɭɛɴɟɤɬɚ Ɋɨɫɫɢɣɫɤɨɣ Ɏɟɞɟɪɚɰɢɢ ɩɪɢ ɫɭɞɟɣ-
ɫɬɜɟ ɫɩɨɪɬɢɜɧɵɯ ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɧɢɣ ɫɩɨɪɬɢɜɧɵɦɢ ɫɭɞɶɹɦɢ ɧɟ ɧɢɠɟ 1-ɣ ɤɚ-
ɬɟɝɨɪɢɢ. ɇɨɪɦɚ ɄɆɋ ɞɨɥɠɧɚ ɛɵɬɶ ɜɵɩɨɥɧɟɧɚ: ɞɜɚɠɞɵ ɜ ɦɧɨɝɨɛɨɪɶɟ 
ɢɥɢ ɞɜɚɠɞɵ ɜ ɝɪɭɩɩɨɜɨɦ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɢ – ɦɧɨɝɨɛɨɪɶɟ, ɢɥɢ ɨɞɢɧ ɪɚɡ ɜ 
ɦɧɨɝɨɛɨɪɶɟ ɢ ɨɞɢɧ ɪɚɡ ɜ ɝɪɭɩɩɨɜɨɦ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɢ – ɦɧɨɝɨɛɨɪɶɟ. 
5. ɇɨɪɦɚ I ɫɩɨɪɬɢɜɧɨɝɨ ɪɚɡɪɹɞɚ ɞɨɥɠɧɚ ɛɵɬɶ ɜɵɩɨɥɧɟɧɚ:  
5.1. Ɉɞɢɧ ɪɚɡ ɧɚ ɩɟɪɜɟɧɫɬɜɟ Ɋɨɫɫɢɢ. 
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5.2. Ⱦɜɚɠɞɵ ɜ ɬɟɱɟɧɢɟ ɬɟɤɭɳɟɝɨ ɝɨɞɚ ɧɚ ɫɩɨɪɬɢɜɧɵɯ ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɧɢɹɯ ɧɟ 
ɧɢɠɟ ɫɬɚɬɭɫɚ ɦɭɧɢɰɢɩɚɥɶɧɨɝɨ ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɹ. ɇɨɪɦɚ ɦɨɠɟɬ ɛɵɬɶ ɜɵɩɨɥ-
ɧɟɧɚ ɞɜɚɠɞɵ ɜ ɦɧɨɝɨɛɨɪɶɟ ɢɥɢ ɞɜɚɠɞɵ ɜ ɝɪɭɩɩɨɜɨɦ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɢ – 
ɦɧɨɝɨɛɨɪɶɟ, ɢɥɢ ɨɞɢɧ ɪɚɡ ɜ ɦɧɨɝɨɛɨɪɶɟ ɢ ɨɞɢɧ ɪɚɡ ɜ ɝɪɭɩɩɨɜɨɦ ɭɩɪɚɠ-
ɧɟɧɢɢ – ɦɧɨɝɨɛɨɪɶɟ. 

  6. ɇɨɪɦɚ II, III ɫɩɨɪɬɢɜɧɵɯ ɪɚɡɪɹɞɨɜ, I, II, III ɸɧɨɲɟɫɤɢɯ ɫɩɨɪɬɢɜɧɵɯ 
ɪɚɡɪɹɞɨɜ ɞɨɥɠɧɚ ɛɵɬɶ ɜɵɩɨɥɧɟɧɚ ɨɞɢɧ ɪɚɡ ɧɚ ɫɩɨɪɬɢɜɧɵɯ ɫɨɪɟɜɧɨɜɚ-
ɧɢɹɯ ɥɸɛɨɝɨ ɫɬɚɬɭɫɚ.  
7. ȼ ɦɧɨɝɨɛɨɪɶɟ: 
7.1. Ⱦɥɹ ɩɪɢɫɜɨɟɧɢɹ Ɇɋ ɢ ɄɆɋ ɨɛɹɡɚɬɟɥɶɧɨ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɟ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɣ 
ɬɨɥɶɤɨ ɫ ɩɪɟɞɦɟɬɚɦɢ. 
7.2. Ⱦɥɹ ɩɪɢɫɜɨɟɧɢɹ I, II, III ɫɩɨɪɬɢɜɧɵɯ ɪɚɡɪɹɞɨɜ, I, II, III ɸɧɨɲɟɫɤɢɯ 
ɫɩɨɪɬɢɜɧɵɯ ɪɚɡɪɹɞɨɜ ɨɛɹɡɚɬɟɥɶɧɨ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɟ ɨɞɧɨɝɨ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ ɛɟɡ 
ɩɪɟɞɦɟɬɚ, ɨɫɬɚɥɶɧɵɯ - ɫ ɩɪɟɞɦɟɬɚɦɢ. 
8. ɉɟɪɜɟɧɫɬɜɨ Ɋɨɫɫɢɢ ɩɪɨɜɨɞɢɬɫɹ ɜ ɜɨɡɪɚɫɬɧɵɯ ɤɚɬɟɝɨɪɢɹɯ: ɸɧɢɨɪɤɢ 
(13-15 ɥɟɬ), ɞɟɜɨɱɤɢ (11-12 ɥɟɬ). 
9. Ⱦɥɹ ɭɱɚɫɬɢɹ ɜ ɫɩɨɪɬɢɜɧɵɯ ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɧɢɹɯ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧ ɞɨɥɠɟɧ ɞɨ-
ɫɬɢɱɶ ɭɫɬɚɧɨɜɥɟɧɧɨɝɨ ɜɨɡɪɚɫɬɚ ɜ ɤɚɥɟɧɞɚɪɧɵɣ ɝɨɞ ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɹ ɫɩɨɪ-
ɬɢɜɧɵɯ ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɧɢɣ. 

 

ɂɡ ɬɚɛɥɢɰɵ 2 ɜɢɞɧɚ [49] ɬɟɧɞɟɧɰɢɹ ɤ ɭɜɟɥɢɱɟɧɢɸ ɜɨɡɪɚɫɬɧɨɝɨ ɰɟɧɡɚ ɜɵ-

ɩɨɥɧɟɧɢɹ ɪɚɡɪɹɞɧɵɯ ɧɨɪɦɚɬɢɜɨɜ. Ⱦɚɧɧɨɟ  ɤɚɪɞɢɧɚɥɶɧɨɟ ɢɡɦɟɧɟɧɢɟ ɫɜɹɡɚɧɨ ɫ 

ɭɜɟɥɢɱɟɧɢɟɦ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨɝɨ ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɚ ɜɵɩɨɥɧɹɟɦɵɯ ɷɥɟɦɟɧɬɨɜ ɜ ɫɨɪɟɜɧɨɜɚ-

ɬɟɥɶɧɵɯ ɤɨɦɩɨɡɢɰɢɹɯ ɢ ɢɯ ɡɧɚɱɢɬɟɥɶɧɵɦ ɭɫɥɨɠɧɟɧɢɟɦ ɨɬ 1-ɝɨ ɪɚɡɪɹɞɚ ɞɨ Ɇɋ, 

ɫ ɩɨɜɵɲɟɧɢɟɦ ɬɪɟɛɨɜɚɧɢɣ ɤ ɬɟɯɧɢɤɟ ɢɫɩɨɥɧɟɧɢɹ ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɬɟɥɶɧɨɣ ɩɪɨ-

ɝɪɚɦɦɵ ɞɥɹ ɝɢɦɧɚɫɬɨɤ ɜɫɟɯ ɤɜɚɥɢɮɢɤɚɰɢɣ. ȼɵɞɜɢɧɭɬɨɟ ɬɪɟɛɨɜɚɧɢɟ «ɜɨɡɪɚɫɬ-

ɧɨɝɨ ɰɟɧɡɚ» ɛɭɞɟɬ ɫɨɡɞɚɜɚɬɶ ɩɪɟɞɩɨɫɵɥɤɢ ɞɥɹ ɩɪɨɞɥɟɧɢɹ ɫɩɨɪɬɢɜɧɨɣ ɤɚɪɶɟɪɵ 

ɜ ɝɢɦɧɚɫɬɢɤɟ, ɫɩɨɪɬɢɜɧɨɝɨ ɞɨɥɝɨɥɟɬɢɹ ɝɢɦɧɚɫɬɨɤ. 

ɋ 2013 ɝɨɞɚ ɝɢɦɧɚɫɬɤɢ, ɜɵɫɬɭɩɚɸɳɢɟ ɩɨ ɜɫɟɦ ɪɚɡɪɹɞɚɦ ɞɨɥɠɧɵ ɩɪɨɞɟ-

ɦɨɧɫɬɪɢɪɨɜɚɬɶ 4 ɤɨɦɩɨɡɢɰɢɢ. ɉɨ ɩɪɨɝɪɚɦɦɟ 1-ɝɨ ɜɡɪɨɫɥɨɝɨ ɪɚɡɪɹɞɚ ɝɢɦɧɚɫɬɤɟ  

ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɜɵɩɨɥɧɢɬɶ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɟ ɛɟɡ ɩɪɟɞɦɟɬɚ (Ȼ/ɉ) ɢ ɬɪɢ ɤɨɦɩɨɡɢɰɢɢ ɫ 

ɩɪɟɞɦɟɬɚɦɢ ɧɚ ɜɵɛɨɪ. ɉɨ ɩɪɨɝɪɚɦɦɟ ɄɆɋ ɢ Ɇɋ ɩɪɟɞɦɟɬɵ ɨɩɪɟɞɟɥɹɸɬɫɹ  ɬɟɯ-

ɧɢɱɟɫɤɢɦ ɤɨɦɢɬɟɬɨɦ Ɏɂɀ, ɢ ɢɡɦɟɧɹɸɬɫɹ ɞɜɚɠɞɵ ɡɚ ɨɥɢɦɩɢɣɫɤɢɣ ɰɢɤɥ. 

ɋ ɩɪɢɧɹɬɢɟɦ ɧɨɜɵɯ ɉɪɚɜɢɥ ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɧɢɣ (2013 ɝ.) ɨɰɟɧɤɢ ɡɚ ɬɪɭɞɧɨɫɬɶ 

(ɋɭɞɶɹ D) ɢ ɢɫɩɨɥɧɟɧɢɹ (ɋɭɞɶɹ ȿ) ɫɤɥɚɞɵɜɚɸɬɫɹ ɢ ɨɩɪɟɞɟɥɹɸɬɫɹ ɜɵɜɟɞɟɧɢɟɦ 

ɫɪɟɞɧɟɝɨ ɚɪɢɮɦɟɬɢɱɟɫɤɨɝɨ ɡɚ ɤɨɦɩɨɡɢɰɢɸ. ȼɧɨɜɶ ɫɬɚɧɨɜɢɬɫɹ ɜɚɠɟɧ ɧɟ ɬɨɥɶɤɨ 

ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɢɣ ɧɚɛɨɪ ɷɥɟɦɟɧɬɨɜ ɩɪɨɝɪɚɦɦɵ. Ƚɢɦɧɚɫɬɤɚ ɞɨɥɠɧɚ ɞɨɧɟɫɬɢ ɞɨ ɡɪɢ-

ɬɟɥɟɣ ɷɦɨɰɢɢ, ɜɵɪɚɡɢɬɶ ɢɞɟɸ ɫɨɡɞɚɧɧɨɣ ɤɨɦɩɨɡɢɰɢɢ, ɟɞɢɧɭɸ ɬɟɦɭ ɭɩɪɚɠɧɟ-

ɧɢɹ ɨɬ ɧɚɱɚɥɚ ɞɨ ɤɨɧɰɚ. Ʉɨɦɩɨɡɢɰɢɹ ɧɟ ɞɨɥɠɧɚ ɛɵɬɶ ɛɟɫɫɜɹɡɧɵɦ ɫɨɟɞɢɧɟɧɢɟɦ 
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ɬɪɭɞɧɨɫɬɢ ɬɟɥɚ ɢɥɢ ɞɜɢɠɟɧɢɣ ɩɪɟɞɦɟɬɚ. ȼɫɟ ɞɜɢɠɟɧɢɹ ɜɡɚɢɦɨɫɜɹɡɚɧɵ, ɩɟɪɟ-

ɯɨɞ  ɨɬ ɨɞɧɨɝɨ ɞɜɢɠɟɧɢɹ ɤ ɞɪɭɝɨɦɭ ɞɨɥɠɟɧ ɛɵɬɶ ɥɨɝɢɱɟɧ. ȼ ɧɚɱɚɥɟ ɢ ɜ ɤɨɧɰɟ 

ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ ɝɢɦɧɚɫɬɤɚ ɞɨɥɠɧɚ ɛɵɬɶ ɜ  ɤɨɧɬɚɤɬɟ ɫ ɩɪɟɞɦɟɬɨɦ[50]. 

Ɍɪɟɛɨɜɚɧɢɹ ɤ ɨɰɟɧɢɜɚɧɢɸ ɤɨɦɩɨɡɢɰɢɢ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɨɤ 1-ɝɨ ɜɡɪɨɫɥɨɝɨ 
ɪɚɡɪɹɞɚ ɢ ɄɆɋ ɫɭɳɟɫɬɜɟɧɧɨ ɢɡɦɟɧɢɥɢɫɶ ɫ 2013 ɝɨɞɚ. 
ɊȺɋɉɊȿȾȿɅȿɇɂȿ ɂ ɉɈȾɋɑȿɌ ɈɐȿɇɈɄ 

ɄɈɆɉɈɁɂɐɂə (D) 

10.00 ɛɚɥɥɨɜ ɦɚɤɫɢɦɭɦ 4 ɫɭɞɶɢ 

ɉɭɬɟɦ ɩɪɢɛɚɜɥɟɧɢɹ: ɫɪɟɞɧɹɹ ɢɡ 2 ɰɟɧɬɪɚɥɶɧɵɯ ɨɰɟɧɨɤ 

ɂɋɉɈɅɇȿɇɂȿ (ȿ) 

10.00 ɛɚɥɥɨɜ ɦɚɤɫɢɦɭɦ 

-Ⱥɪɬɢɫɬɢɱɟɫɤɢɟ ɨɲɢɛɤɢ 

- Ɍɟɯɧɢɱɟɫɤɢɟ ɨɲɢɛɤɢ 

4-6 ɫɭɞɟɣ: 6 ɫɭɞɟɣ ɞɥɹ ɑɟɦɩɢɨɧɚɬɨɜ ɦɢɪɚ ɢ Ɉɥɢɦɩɢɣɫɤɢɯ ɂɝɪ + 2 Ɋɟɮɟɪɢ 

ɫɭɞɶɢ,4 ɫɭɞɶɢ ɞɥɹ ɬɭɪɧɢɪɨɜ. 

ɉɭɬɟɦ ɜɵɱɢɬɚɧɢɹ: ɫɪɟɞɧɹɹ ɢɡ 2 ɰɟɧɬɪɚɥɶɧɵɯ ɨɰɟɧɨɤ. 

Ɉɤɨɧɱɚɬɟɥɶɧɚɹ ɨɰɟɧɤɚ: 20.00 ɛɚɥɥɨɜ ɦɚɤɫɢɦɭɦ 

ɩɨɞɫɱɢɬɵɜɚɟɬɫɹ ɩɭɬɟɦ ɩɪɢɛɚɜɥɟɧɢɹ: Ʉɨɦɩɨɡɢɰɢɹ D: 10.0 ɛɚɥɥɨɜ ɦɚɤɫɢɦɭɦ 

+ ɂɫɩɨɥɧɟɧɢɟ E: 10.00 ɛɚɥɥɨɜ ɦɚɤɫɢɦɭɦ. 

ɋ 2013 ɝɨɞɚ ɯɭɞɨɠɟɫɬɜɟɧɧɚɹ ɝɢɦɧɚɫɬɢɤɚ ɫɭɳɟɫɬɜɟɧɧɨ ɩɪɟɨɛɪɚɡɢɥɚɫɶ ɫ 

ɩɪɢɧɹɬɢɟɦ ɧɨɜɵɯ ɉɪɚɜɢɥ ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɧɢɣ. Ɉɧɚ ɫɬɚɥɚ ɛɨɥɟɟ «ɡɪɟɥɢɳɧɵɦ» ɜɢɞɨɦ 

ɫɩɨɪɬɚ, ɞɢɧɚɦɢɱɧɵɦ, ɪɚɫɤɨɜɚɧɧɵɦ, ɢɡɦɟɧɢɥɢɫɶ ɬɪɟɛɨɜɚɧɢɹ ɤɜɚɥɢɮɢɤɚɰɢɨɧ-

ɧɵɯ ɩɪɨɝɪɚɦɦ ɞɥɹ ɤɚɠɞɨɣ ɜɨɡɪɚɫɬɧɨɣ ɝɪɭɩɩɵ. ɇɚɢɛɨɥɟɟ ɫɭɳɟɫɬɜɟɧɧɵɟ ɢɡɦɟ-

ɧɟɧɢɹ ɫɜɹɡɚɧɵ ɫ ɩɨɜɵɲɟɧɢɟɦ ɨɛɳɟɣ ɫɥɨɠɧɨɫɬɢ ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɬɟɥɶɧɵɯ ɤɨɦɩɨɡɢ-

ɰɢɣ [50]. 

Ɍɪɭɞɧɨɫɬɶ ɉɪɵɠɤɨɜ. 

Ȼɚɡɨɜɵɟ ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɫɬɢɤɢ: 

- ɱɟɬɤɚɹ ɢ ɮɢɤɫɢɪɨɜɚɧɧɚɹ ɮɨɪɦɚ ɜɨ ɜɪɟɦɹ ɩɨɥɟɬɚ,  

- ɜɵɫɨɬɚ, ɩɨɡɜɨɥɹɸɳɚɹ ɜɵɩɨɥɧɢɬɶ ɞɚɧɧɭɸ ɮɨɪɦɭ. 
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 Ⱦɥɹ ɩɪɵɠɤɨɜ, ɧɟ ɢɦɟɸɳɢɯ ɜ ɛɚɡɟ ɜɪɚɳɟɧɢɟ ɬɭɥɨɜɢɳɚ, ɧɚɤɥɨɧ ɬɭɥɨɜɢɳɚ 

ɧɚɡɚɞ ɢɥɢ ɤɨɥɶɰɨ; ɡɚ ɤɚɠɞɨɟ ɜɪɚɳɟɧɢɟ 180, ɧɚɤɥɨɧ ɬɭɥɨɜɢɳɚ ɧɚɡɚɞ + 0.20 

ɛɚɥɥɚ; ɤɨɥɶɰɨ+0.10 ɛɚɥɥɚ. 

1. ȼɟɪɬɢɤɚɥɶɧɵɟ ɩɪɵɠɤɢ ɫ ɜɪɚɳɟɧɢɟɦ ɜɫɟɝɨ ɬɟɥɚ ɧɚ 180° ɧɚɡɚɞ, ɜ ɫɬɨɪɨɧɭ 

360°  

2. «Ʉɚɛɪɢɨɥɶ» (ɜɩɟɪɟɞ, ɜ ɫɬɨɪɨɧɭ, ɧɚɡɚɞ); «ɩɪɨɝɧɭɜɲɢɫɶ». 

3. ɉɪɵɠɤɢ ɫɨ ɫɦɟɧɨɣ ɧɨɝ ɜ ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ ɩɨɥɨɠɟɧɢɹɯ; ɜ ɤɨɥɶɰɨ ɝɨɪɢɡɨɧɬɚɥɶ, 

ɜɵɲɟ ɝɨɪɢɡɨɧɬɚɥɢ (ɜɩɟɪɟɞ ,ɧɚɡɚɞ). 

4. «ɓɭɤɚ» ɧɨɝɢ ɜɪɨɡɶ. 

5. «Ʉɚɡɚɤ» ɧɨɝɢ ɜ ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ ɩɨɥɨɠɟɧɢɹɯ; ɜ ɤɨɥɶɰɨ Ɍɨɥɱɨɤ ɢ ɩɪɢɡɟɦɥɟɧɢɟ ɧɚ 

ɨɞɧɭ ɢ ɬɭ ɠɟ ɧɨɝɭ. 

6. Ʉɨɥɶɰɨ. 

7. «Ɏɭɷɬɟ». 

8. ɉɟɪɟɤɢɞɧɨɣ ɧɨɝɢ ɜ ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ ɩɨɥɨɠɟɧɢɹɯ. 

9. ɉɪɵɠɨɤ ɲɚɝɨɦ ɢ ɩɨɞɛɢɜɧɨɣ: ɜ ɤɨɥɶɰɨ; ɫ ɧɚɤɥɨɧɨɦ ɬɭɥɨɜɢɳɚ ɧɚɡɚɞ; ɫ ɜɪɚ-

ɳɟɧɢɟɦ ɬɭɥɨɜɢɳɚ (ɬɨɥɱɤɨɦ 1 ɢɥɢ 2 ɧɨɝɚɦɢ).  

10. ɉɪɵɠɨɤ ɫɨ ɫɦɟɧɨɣ ɧɨɝ ɜ ɲɩɚɝɚɬ; ɩɨɞɛɢɜɧɨɣ, ɜ ɤɨɥɶɰɨ; ɫ ɧɚɤɥɨɧɨɦ ɬɭɥɨ-

ɜɢɳɚ ɧɚɡɚɞ ɢ/ɢɥɢ ɫ ɜɪɚɳɟɧɢɟɦ ɬɭɥɨɜɢɳɚ. 

11. ɉɪɵɠɤɢ ɠɟɬɟ ɚɧ ɬɭɪɧɚɧ: ɧɨɝɢ ɜ ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ ɩɨɥɨɠɟɧɢɹɯ, ɚ ɬɚɤɠɟ ɫ ɧɚɤɥɨ-

ɧɨɦ ɬɭɥɨɜɢɳɚ ɢ/ɢɥɢ ɫɨ ɫɦɟɧɨɣ ɧɨɝ. 

12. «Ȼɚɬɬɟɪɮɥɹɣ»[9]. 

Ɍɪɭɞɧɨɫɬɶ Ɋɚɜɧɨɜɟɫɢɣ. 

 Ȼɚɡɨɜɚɹ ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɫɬɢɤɚ:  

- ɱɟɬɤɨ ɜɵɪɚɠɟɧɧɚɹ ɢ ɮɢɤɫɢɪɨɜɚɧɧɚɹ ɮɨɪɦɚ (ɫɬɨɩ ɩɨɡɢɰɢɹ); 

- ɜɵɩɨɥɧɹɟɬɫɹ ɧɚ ɪɟɥɟɜɟ, ɧɚ ɜɫɟɣ ɫɬɨɩɟ ɢɥɢ ɧɚ ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ ɱɚɫɬɹɯ ɬɟɥɚ; 

 Ɍɭɪɥɹɧ: 

- Ɋɚɡɪɟɲɚɟɬɫɹ ɜɵɩɨɥɧɹɬɶ 1 ɬɭɪɥɹɧ ɧɚ ɪɟɥɟɜɟ ɢɥɢ ɧɚ ɜɫɟɣ ɫɬɨɩɟ ɜ ɜɵɛɪɚɧɧɨɣ 

ɮɨɪɦɟ Ɋɚɜɧɨɜɟɫɢɹ. ɐɟɧɧɨɫɬɶ ɬɭɪɥɹɧɚ ɨɩɪɟɞɟɥɹɟɬɫɹ ɩɪɢɛɚɜɥɟɧɢɟɦ 0.10 ɛɚɥɥɚ 

ɤ ɛɚɡɨɜɨɣ ɫɬɨɢɦɨɫɬɢ. 

- ȼ ɫɥɭɱɚɟ, ɟɫɥɢ ɬɭɪɥɹɧ ɜɨ ɜɪɟɦɹ Ɍɪɭɞɧɨɫɬɢ Ɋɚɜɧɨɜɟɫɢɹ ɜɵɩɨɥɧɟɧ ɫ ɨɲɢɛɤɨɣ, 

ɬɨ ɰɟɧɧɨɫɬɶ Ɍɪɭɞɧɨɫɬɢ + ɰɟɧɧɨɫɬɶ ɬɭɪɥɹɧɚ ɚɧɧɭɥɢɪɭɟɬɫɹ. 
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- ɇɟ ɪɚɡɪɟɲɚɟɬɫɹ ɜɵɩɨɥɧɹɬɶ ɬɭɪɥɹɧ ɧɚ ɤɨɥɟɧɟ, ɧɚ ɩɪɟɞɩɥɟɱɶɹɯ ɢ ɜ ɩɨɥɨɠɟɧɢɢ 

«Ʉɚɡɚɤ».  

1.ɋɜɨɛɨɞɧɚɹ ɧɨɝɚ ɧɢɠɟ ɝɨɪɢɡɨɧɬɚɥɢ: ɩɚɫɫɟ ɫ ɧɚɤɥɨɧɨɦ ɬɭɥɨɜɢɳɚ ɜɩɟɪɟɞ ɢɥɢ 

ɧɚɡɚɞ. 

2. ɋɜɨɛɨɞɧɚɹ ɧɨɝɚ ɝɨɪɢɡɨɧɬɚɥɶɧɨ ɜ ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɢɹɯ; ɧɚɤɥɨɧ ɬɭɥɨ-

ɜɢɳɚ ɜɩɟɪɟɞ, ɧɚɡɚɞ, ɜ ɫɬɨɪɨɧɭ. 

3.ɋɜɨɛɨɞɧɚɹ ɧɨɝɚ ɜɜɟɪɯ ɜ ɪɚɡɧɵɯ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɢɹɯ; ɬɭɥɨɜɢɳɟ ɝɨɪɢɡɨɧɬɚɥɶɧɨ ɢɥɢ 

ɧɢɠɟ; ɫ ɩɨɦɨɳɶɸ ɢɥɢ ɛɟɡ. 

4. Ɏɭɷɬɟ (ɦɢɧ 3 ɪɚɡɧɵɟ ɮɨɪɦɵ ɧɚ ɪɟɥɟɜɟ, ɫ ɦɢɧ 1 ɩɨɜɨɪɨɬɨɦ ɧɚ 90 ɢɥɢ 180 ). 

Ʉɚɠɞɚɹ ɮɨɪɦɚ ɪɚɜɧɨɜɟɫɢɹ ɞɨɥɠɧɚ ɛɵɬɶ ɱɟɬɤɨ ɡɚɮɢɤɫɢɪɨɜɚɧɚ. 

5. «Ʉɚɡɚɤ»: ɫɜɨɛɨɞɧɚɹ ɧɨɝɚ ɝɨɪɢɡɨɧɬɚɥɶɧɨ ɢɥɢ ɜɵɲɟ; ɫ ɢɡɦɟɧɟɧɢɟɦ ɭɪɨɜɧɹ 

ɝɢɦɧɚɫɬɤɢ. 

6. Ɋɚɜɧɨɜɟɫɢɹ ɫ ɨɩɨɪɨɣ ɧɚ ɪɚɡɥɢɱɧɵɟ ɱɚɫɬɢ ɬɟɥɚ. 

7. Ⱦɢɧɚɦɢɱɟɫɤɨɟ ɪɚɜɧɨɜɟɫɢɟ ɫ ɩɨɥɧɨɣ ɜɨɥɧɨɣ ɬɟɥɨɦ. 

8. Ⱦɢɧɚɦɢɱɟɫɤɨɟ ɪɚɜɧɨɜɟɫɢɟ ɫ ɞɜɢɠɟɧɢɟɦ ɢɥɢ ɛɟɡ ɞɜɢɠɟɧɢɹ ɧɨɝ ɫ ɨɩɨɪɨɣ ɧɚ 

ɪɚɡɥɢɱɧɵɟ ɱɚɫɬɢ ɬɟɥɚ[50]. 

Ɍɪɭɞɧɨɫɬɟɣ ȼɪɚɳɟɧɢɣ. 

 Ȼɚɡɨɜɵɟ ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɫɬɢɤɢ:  

- ɛɚɡɨɜɨɟ ɜɪɚɳɟɧɢɟ ɦɢɧɢɦɭɦ 360; 

- ɱёɬɤɚɹ ɢ ɮɢɤɫɢɪɨɜɚɧɧɚɹ ɮɨɪɦɚ ɞɨ ɤɨɧɰɚ ɜɪɚɳɟɧɢɹ; 

- ɜɵɩɨɥɧɹɟɬɫɹ ɧɚ ɩɨɥɭɩɚɥɶɰɚɯ (ɩɨɜɨɪɨɬ), ɧɚ ɩɨɥɧɨɣ ɫɬɨɩɟ ɢɥɢ ɧɚ ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ 

ɱɚɫɬɹɯ ɬɟɥɚ. 

 ɉɪɢɦɟɱɚɧɢɟ: ɜ ɫɥɭɱɚɟ ɩɪɟɪɵɜɚɧɢɹ ȼɪɚɳɟɧɢɹ (ɫɤɨɥɶɠɟɧɢɟ ɢɥɢ ɩɨɞɫɤɨɤ) ɰɟɧ-

ɧɨɫɬɶ ɜɵɩɨɥɧɟɧɧɨɝɨ ȼɪɚɳɟɧɢɹ ɛɭɞɟɬ ɡɚɫɱɢɬɚɧɚ ɞɨ ɟɝɨ ɩɪɟɪɵɜɚɧɢɹ. 

- ɜɨɡɦɨɠɧɨɟ ɢɡɦɟɧɟɧɢɟ ɭɪɨɜɧɹ ɝɢɦɧɚɫɬɤɢ (ɩɨɫɬɟɩɟɧɧɨɟ ɫɝɢɛɚɧɢɟ ɨɩɨɪɧɨɣ 

ɧɨɝɢ; ɩɨɞɴɟɦ - ɜɵɩɪɹɦɥɟɧɢɟ ɧɨɝɢ) + 0.10 ɛɚɥɥɚ ɡɚ ɤɚɠɞɨɟ. 

- ɜɨɡɦɨɠɧɨ ɜɵɩɨɥɧɹɬɶ 2 ɢ ɛɨɥɟɟ ɮɭɷɬɟ ɨɞɢɧɚɤɨɜɨɣ ɮɨɪɦɵ 1 ɪɚɡ ɢɥɢ ɤɨɦɛɢɧɚ-

ɰɢɸ ɢɡ ɪɚɡɧɵɯ ɮɨɪɦ ɮɭɷɬɟ 1 ɪɚɡ (0,10 ɛɚɥɥɚ ɡɚ ɫɨɟɞɢɧɟɧɢɟ ɧɟ ɞɚɟɬɫɹ). 

1. Cɜɨɛɨɞɧɚɹ ɧɨɝɚ ɧɢɠɟ ɝɨɪɢɡɨɧɬɚɥɢ: ɩɚɫɫɟ; ɧɚɤɥɨɧ ɬɭɥɨɜɢɳɚ ɜɩɟɪɟɞ ɢɥɢ 

ɧɚɡɚɞ; ɫɩɢɪɚɥɶɧɵɣ ɩɨɜɨɪɨɬ ɫ ɜɨɥɧɨɣ. 
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2. ɋɜɨɛɨɞɧɚɹ ɧɨɝɚ ɜɵɩɪɹɦɥɟɧɚ ɢɥɢ ɫɨɝɧɭɬɚ ɝɨɪɢɡɨɧɬɚɥɶɧɨ; ɧɚɤɥɨɧ ɬɭɥɨɜɢɳɚ 

ɝɨɪɢɡɨɧɬɚɥɶɧɨ. 

3. ɋɜɨɛɨɞɧɚɹ ɧɨɝɚ ɜɜɟɪɯ ɫ ɩɨɦɨɳɶɸ ɢɥɢ ɛɟɡ ɩɨɦɨɳɢ; ɬɭɥɨɜɢɳɟ ɝɨɪɢɡɨɧ-

ɬɚɥɶɧɨ ɢɥɢ ɧɢɠɟ. 

4. «Ʉɚɡɚɤ» (ɫɜɨɛɨɞɧɚɹ ɧɨɝɚ ɝɨɪɢɡɨɧɬɚɥɶɧɨ); ɧɚɤɥɨɧ ɬɭɥɨɜɢɳɚ ɜɩɟɪɟɞ. 

5. «Ɏɭɷɬɟ». 

6. ɐɢɪɤɭɥɶ ɜɩɟɪɟɞ, ɜ ɫɬɨɪɨɧɭ, ɧɚɡɚɞ; ɫɩɢɪɚɥɶɧɵɣ ɩɨɜɨɪɨɬ ɫ ɩɨɥɧɨɣ ɜɨɥɧɨɣ; 

ɜɪɚɳɟɧɢɟ “penche”ɰɢɪɤɭɥɶ ɫ ɧɚɤɥɨɧɨɦ ɜɩɟɪɟɞ ɢɥɢ ɜ ɫɬɨɪɨɧɭ ɰɢɪɤɭɥɶ ɫ 

ɧɚɤɥɨɧɨɦ ɬɭɥɨɜɢɳɚ ɧɚɡɚɞ. 

7. ȼɪɚɳɟɧɢɹ ɧɚ ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ ɱɚɫɬɹɯ ɬɟɥɚ. 

ɉɨ ɞɥɢɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɤɨɦɩɨɡɢɰɢɢ ɝɢɦɧɚɫɬɨɤ ɨɫɬɚɜɚɥɢɫɶ ɩɪɟɠɧɢɦɢ, ɜ ɩɪɟɞɟ-

ɥɚɯ ɨɬ 1,15 ɞɨ 1,30 ɦɢɧ. Ʉɨɥɢɱɟɫɬɜɨ ɷɥɟɦɟɧɬɨɜ  ɢ ɞɜɢɠɟɧɢɣ ɩɪɟɞɦɟɬɚ, ɤɨɬɨɪɵɟ 

ɝɢɦɧɚɫɬɤɢ ɞɨɥɠɧɵ ɜɵɩɨɥɧɢɬɶ ɜ ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɬɟɥɶɧɵɯ ɤɨɦɩɨɡɢɰɢɹɯ, ɩɨɜɵɫɢɥɢɫɶ. 

ɉɨ ɬɪɟɛɨɜɚɧɢɹɦ ɤ ɫɥɨɠɧɨɫɬɢ ɷɥɟɦɟɧɬɨɜ ɪɚɛɨɬɟ ɩɪɟɞɦɟɬɨɦ ɨɧɢ ɫɬɚɥɢ ɛɥɢɡɤɢ ɤ 

ɩɪɨɝɪɚɦɦɟ ɄɆɋ, ɩɨɹɜɢɥɚɫɶ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɶ ɩɨɥɭɱɚɬɶ ɧɚɞɛɚɜɤɢ ɡɚ ɪɚɛɨɬɭ ɩɪɟɞ-

ɦɟɬɨɦ «ɦɚɫɬɟɪɫɬɜɨ» ɫɬɨɢɦɨɫɬɶ 0,3 ɛɚɥɥɚ.  

ȼ ɩɨɫɥɟɞɧɟɣ ɪɟɞɚɤɰɢɢ ɉɪɚɜɢɥ ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɧɢɣ ɩɨ ɯɭɞɨɠɟɫɬɜɟɧɧɨɣ ɝɢɦɧɚɫɬɢɤɟ 

2013 ɝɨɞɚ  ɩɨɹɜɢɥɚɫɶ ɤɨɦɛɢɧɚɰɢɹ ɬɚɧɰɟɜɚɥɶɧɵɯ ɲɚɝɨɜ ɨɛɨɡɧɚɱɚɸɳɚɹɫɹ ɜ ɤɚɪ-

ɬɨɱɤɟ ɝɢɦɧɚɫɬɤɢ S---. ɐɟɧɧɨɫɬɶ- 0.30 ɛɚɥɥɚ: ɩɨɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɶɧɨɟ ɫɨɟɞɢɧɟɧɢɟ ɬɚɧ-

ɰɟɜɚɥɶɧɵɯ ɲɚɝɨɜ (ɲɚɝɢ ɛɚɥɶɧɨɝɨ ɬɚɧɰɚ, ɮɨɥɶɤɥɨɪɚ, ɦɨɞɟɪɧ ɢ ɬ.ɩ.), ɤɨɬɨɪɨɟ ɞɟ-

ɦɨɧɫɬɪɢɪɭɟɬ ɪɚɡɥɢɱɧɵɟ ɪɢɬɦɢɱɟɫɤɢɟ «ɪɢɫɭɧɤɢ» ɜ ɫɨɱɟɬɚɧɢɢ ɫ ɞɜɢɠɟɧɢɹɦɢ 

ɩɪɟɞɦɟɬɨɦ ɧɚ ɩɪɨɬɹɠɟɧɢɢ ɜɫɟɣ ɤɨɦɛɢɧɚɰɢɢ ɢ ɜɵɩɨɥɧɹɸɬɫɹ ɜ ɬɟɱɟɧɢɟ 8 ɫɟɤ. ɜ 

ɬɨɱɧɨɦ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɢɢ ɫ ɬɟɦɩɨɦ ɢ ɪɢɬɦɨɦ ɦɭɡɵɤɢ. 

ɋ ɩɟɪɟɞɚɱɟɣ ɯɚɪɚɤɬɟɪɚ ɢ ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɹ ɦɭɡɵɤɢ ɱɟɪɟɡ ɩɥɚɫɬɢɤɭ ɞɜɢɠɟɧɢɣ ɬɟɥɨɦ 

ɢ ɪɚɛɨɬɭ ɩɪɟɞɦɟɬɨɦ. ɑɚɫɬɢɱɧɨ ɢɥɢ ɜɫɟ ɲɚɝɢ ɫ ɩɪɨɞɜɢɠɟɧɢɟɦ. 

ɋɤɨɨɪɞɢɧɢɪɨɜɚɧɨ ɫ Ɏɭɧɞɚɦɟɧɬɚɥɶɧɵɦɢ ɢ ɫ Ⱦɪɭɝɢɦɢ Ɍɟɯɧɢɱɟɫɤɢɦɢ ɝɪɭɩɩɚɦɢ  

ɞɜɢɠɟɧɢɣ ɩɪɟɞɦɟɬɨɦ:  

 - Ɉɞɢɧɚɤɨɜɵɦɢ ɢ/ɢɥɢ ɪɚɡɥɢɱɧɵɦɢ, ɢɥɢ ɜ ɫɟɪɢɢ. 

 - Ȼɟɡ ɛɨɥɶɲɢɯ ɛɪɨɫɤɨɜ (ɛɥɢɡɤɨɟ ɜɡɚɢɦɨɞɟɣɫɬɜɢɟ ɫ ɩɪɟɞɦɟɬɨɦ).  

 - Ɍɪɟɛɭɟɬɫɹ ɦɢɧɢɦɭɦ 1 Ɏɭɧɞɚɦɟɧɬɚɥɶɧɚɹ Ɍɟɯɧɢɱɟɫɤɚɹ ɝɪɭɩɩɚ ɞɜɢɠɟɧɢɣ 

ɩɪɟɞɦɟɬɨɦ. 
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ȼ ɉɪɚɜɢɥɚɯ ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɧɢɣ 2013 ɝɨɞɚ ɞɚɧɨ ɱɟɬɤɨɟ ɢ ɤɨɧɤɪɟɬɧɨɟ ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɨ ɨɛɹ-

ɡɚɬɟɥɶɧɵɯ ɷɥɟɦɟɧɬɨɜ. Ɇɚɤɫɢɦɚɥɶɧɨ ɩɨ 2 ɷɥɟɦɟɧɬɚ ɢɡ ɧɟɨɛɹɡɚɬɟɥɶɧɵɯ ɝɪɭɩɩ 

ɷɥɟɦɟɧɬɨɜ, ɚ ɜɫɟ ɨɫɬɚɥɶɧɵɟ – ɛɚɡɨɜɵɟ. Ʉ ɩɪɢɦɟɪɭ: ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɬɟɥɶɧɚɹ ɤɨɦɩɨɡɢ-

ɰɢɹ ɄɆɋ ɫ ɛɭɥɚɜɚɦɢ ɞɨɥɠɧɚ ɢɦɟɬɶ ɫɥɟɞɭɸɳɢɣ ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɢɣ ɧɚɛɨɪ – 2 

ɩɪɵɠɤɚ, 2 ɩɨɜɨɪɨɬɚ, 2 ɪɚɜɧɨɜɟɫɢɹ ɢ 1ɧɚ ɜɵɛɨɪ ɝɢɦɧɚɫɬɤɢ (ɦɚɤɫɢɦɚɥɶɧɨɟ ɤɨ-

ɥɢɱɟɫɬɜɨ ɷɥɟɦɟɧɬɨɜ – 7). 

ȼ ɡɚɜɢɫɢɦɨɫɬɢ ɨɬ ɭɪɨɜɧɹ  ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɵɯ ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɵɯ ɫɩɨ-

ɫɨɛɧɨɫɬɟɣ  ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɤɢ ɜ ɤɨɦɩɨɡɢɰɢɢ ɦɨɝɭɬ ɛɵɬɶ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɵ  ɷɥɟɦɟɧɬɵ ɢɡ 

ɜɫɟɯ ɝɪɭɩɩ ɫɥɨɠɧɨɫɬɢ ɨɬ 0,1 ɞɨ 1,2 ɛɚɥɥɚ. Ɉɝɪɚɧɢɱɟɧɢɟ, ɤɨɬɨɪɨɟ ɫɭɳɟɫɬɜɨɜɚɥɨ 

ɜ ɉɪɚɜɢɥɚɯ 2006 ɝɨɞɚ, ɝɞɟ ɸɧɢɨɪɤɢ ɧɚɤɚɡɵɜɚɥɢɫɶ ɫɛɚɜɤɚɦɢ ɡɚ ɢɫɩɨɥɧɟɧɢɟ ɛɨ-

ɥɟɟ ɫɥɨɠɧɵɯ ɷɥɟɦɟɧɬɨɜ, ɬɟɩɟɪɶ ɨɬɫɭɬɫɬɜɭɟɬ. ȼ ɫɪɟɞɧɟɦ, ɱɬɨɛɵ ɧɚɛɪɚɬɶ ɧɟɨɛ-

ɯɨɞɢɦɭɸ ɫɥɨɠɧɨɫɬɶ ɩɨ ɤɥɚɫɫɢɮɢɤɚɰɢɢ ɞɥɹ ɩɟɪɜɨɪɚɡɪɹɞɧɢɰ, ɧɭɠɧɨ ɜɵɩɨɥɧɢɬɶ 

ɷɥɟɦɟɧɬɵ ɝɪɭɩɩ (0,3; 0,4; 0,5 ɛɚɥɥɨɜ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɟɧɧɨ). 

Ⱦɥɹ ɫɬɪɭɤɬɭɪɧɨɣ ɝɪɭɩɩɵ «ɩɪɵɠɤɢ» ɨɛɹɡɚɬɟɥɶɧɵɦɢ ɬɪɟɛɨɜɚɧɢɹɦɢ ɹɜɥɹ-

ɸɬɫɹ: ɯɨɪɨɲɚɹ ɜɵɫɨɬɚ (ɬɨɥɱɨɤ) ɩɪɵɠɤɚ, ɱɟɬɤɚɹ ɢ ɮɢɤɫɢɪɨɜɚɧɧɚɹ ɮɨɪɦɚ ɢ ɚɦ-

ɩɥɢɬɭɞɚ [43]. 

ȼ ɯɭɞɨɠɟɫɬɜɟɧɧɨɣ ɝɢɦɧɚɫɬɢɤɟ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɟ ɷɥɟɦɟɧɬɨɜ ɢɡ ɜɫɟɯ ɫɬɪɭɤɬɭɪ-

ɧɵɯ ɝɪɭɩɩ ɫɜɹɡɚɧɨ ɫ ɭɦɟɧɢɟɦ ɫɨɯɪɚɧɢɬɶ ɬɟɥɨ ɜ ɡɚɞɚɧɧɨɦ ɩɨɥɨɠɟɧɢɢ. Ɉɫɨɛɟɧɧɨ 

ɞɚɧɧɨɟ ɬɪɟɛɨɜɚɧɢɟ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɞɥɹ ɩɪɚɜɢɥɶɧɨɝɨ ɢɫɩɨɥɧɟɧɢɹ ɪɚɜɧɨɜɟɫɢɣ ɢ ɩɨ-

ɜɨɪɨɬɨɜ. 

Ƚɪɭɩɩɚ «ɪɚɜɧɨɜɟɫɢɟ»  ɢɦɟɟɬ  ɧɚɢɛɨɥɶɲɟɟ ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɨ ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɫɬɢɤ: ɚɦ-

ɩɥɢɬɭɞɚ, ɞɥɢɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɭɞɟɪɠɚɧɢɹ ɮɢɤɫɢɪɨɜɚɧɧɨɝɨ ɩɨɥɨɠɟɧɢɹ, ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɟ 

ɷɥɟɦɟɧɬɚ ɧɚ ɜɵɫɨɤɢɯ ɩɨɥɭɩɚɥɶɰɚɯ ɢ ɜ ɫɨɱɟɬɚɧɢɢ ɫ ɪɚɛɨɬɨɣ ɩɪɟɞɦɟɬɨɦ. ȼɫɟ 

ɪɚɜɧɨɜɟɫɢɹ ɫ ɭɪɨɜɧɟɦ ɫɥɨɠɧɨɫɬɢ  (0,5 ɛɚɥɥɚ) ɜɵɩɨɥɧɹɸɬɫɹ ɫ ɚɦɩɥɢɬɭɞɨɣ ɜ 

ɲɩɚɝɚɬ, ɢ ɫ ɞɜɭɦɹ ɞɜɢɠɟɧɢɹɦɢ ɩɪɟɞɦɟɬɚ.  

ȼ ɫɬɪɭɤɬɭɪɧɨɣ ɝɪɭɩɩɟ «ɩɨɜɨɪɨɬɵ» ɬɚɤɢɟ ɠɟ ɤɪɢɬɟɪɢɢ ɭɫɥɨɠɧɟɧɢɹ ɷɥɟ-

ɦɟɧɬɨɜ, ɤɚɤ ɢ ɜ ɪɚɜɧɨɜɟɫɢɹɯ, ɧɨ ɧɟɬ ɨɝɪɚɧɢɱɟɧɢɹ ɩɨ ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɭ ɜɪɚɳɟɧɢɣ, ɜ 

ɫɜɹɡɢ ɫ ɷɬɢɦ ɩɪɢ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɢ ɷɥɟɦɟɧɬɨɜ, ɨɞɧɨ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɟ ɤɚɱɟɫɬɜɨ ɦɨɠɟɬ 

ɛɵɬɶ ɤɨɦɩɟɧɫɢɪɨɜɚɧɨ ɞɪɭɝɢɦ. Ɍɚɤ, ɝɢɦɧɚɫɬɤɚ, ɧɟ ɢɦɟɸɳɚɹ ɞɨɫɬɚɬɨɱɧɨɣ ɚɦ-

ɩɥɢɬɭɞɵ ɞɜɢɠɟɧɢɣ, ɦɨɠɟɬ ɜɵɩɨɥɧɢɬɶ ɩɨɜɨɪɨɬ ɫ ɛɨɥɶɲɢɦ ɱɢɫɥɨɦ ɜɪɚɳɟɧɢɣ, 

ɧɨ ɦɟɧɟɟ ɫɥɨɠɧɵɦ ɜ ɩɥɚɧɟ ɞɟɦɨɧɫɬɪɚɰɢɢ ɝɢɛɤɨɫɬɢ.  
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Ⱦɥɹ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɹ ɧɚɛɨɪɚ ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɢɯ ɬɪɟɛɨɜɚɧɢɣ, ɞɟɜɨɱɤɚ 12 ɥɟɬ ɞɨɥɠɧɚ 

ɨɛɥɚɞɚɬɶ ɨɩɬɢɦɚɥɶɧɵɦ ɭɪɨɜɧɟɦ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɜɫɟɯ ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɯ ɤɚɱɟɫɬɜ, ɫ ɨɛɹɡɚ-

ɬɟɥɶɧɨɣ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɧɨɫɬɶɸ ɧɚ ɫɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɨɜɚɧɢɣ ɧɚɢɛɨɥɟɟ ɡɧɚɱɢɦɵɯ ɜ ɯɭɞɨ-

ɠɟɫɬɜɟɧɧɨɣ ɝɢɦɧɚɫɬɢɤɟ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɟɣ: ɝɢɛɤɨɫɬɢ (ɨɫɨɛɟɧɧɨ ɜɚɠɧɚ ɚɦɩɥɢɬɭɞɚ 

ɞɜɢɠɟɧɢɣ ɜ ɬɚɡɨɛɟɞɪɟɧɧɵɯ ɫɭɫɬɚɜɚɯ, ɜ ɝɪɭɞɧɨɦ ɢ ɩɨɹɫɧɢɱɧɨɦ ɨɬɞɟɥɚɯ ɩɨɡɜɨ-

ɧɨɱɧɨɝɨ ɫɬɨɥɛɚ), ɤɨɨɪɞɢɧɚɰɢɨɧɧɵɯ ɢ ɫɢɥɨɜɵɯ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɟɣ. 

ɉɪɟɞɦɟɬɧɚɹ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɚ  ɝɢɦɧɚɫɬɨɤ ɩɪɢɨɛɪɟɥɚ ɨɫɨɛɨɟ ɡɧɚɱɟɧɢɟ ɫ 2001 

ɝɨɞɚ. ɉɟɪɜɚɹ ɩɨɩɵɬɤɚ ɛɨɥɟɟ ɞɨɫɤɨɧɚɥɶɧɨ ɨɩɪɟɞɟɥɢɬɶ ɢ  ɪɚɫɰɟɧɢɬɶ ɫɥɨɠɧɨɫɬɶ 

ɪɚɛɨɬɵ ɩɪɟɞɦɟɬɨɦ,  ɛɵɥɨ ɩɪɟɞɩɪɢɧɹɬɚ  ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɢɦ ɤɨɦɢɬɟɬɨɦ Ɏɂɀ ɜ 2001 

ɝɨɞɭ [49]. 

ȼ ɉɪɚɜɢɥɚɯ ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɧɢɣ 2013 ɝɨɞɚ [50] ɩɨɦɢɦɨ ɛɚɡɨɜɨɣ ɨɰɟɧɤɢ ɡɚ ɤɨɦɩɨɡɢ-

ɰɢɸ, ɤɨɬɨɪɚɹ ɫɤɥɚɞɵɜɚɟɬɫɹ ɢɡ ɞɜɭɯ ɤɨɦɩɨɧɟɧɬɨɜ,  ɛɵɥ ɜɜɟɞɟɧ ɪɚɡɞɟɥ «ɨɫɨɛɵɟ 

ɯɭɞɨɠɟɫɬɜɟɧɧɵɟ ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɫɬɢɤɢ», ɤɨɬɨɪɵɣ ɜɤɥɸɱɚɟɬ ɜ ɫɟɛɹ ɱɟɬɵɪɟ ɩɨɞ-

ɝɪɭɩɩɵ ɬɪɟɛɨɜɚɧɢɣ ɤ ɪɚɛɨɬɟ ɝɢɦɧɚɫɬɤɢ:  

-ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɟ ɩɪɟɞɦɟɬɚ; 

-ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɟ ɞɜɢɠɟɧɢɣ ɬɟɥɚ; 

-ɦɚɫɬɟɪɫɬɜɨ; 

-ɨɪɢɝɢɧɚɥɶɧɨɫɬɶ. 

«ɂɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɟ ɩɪɟɞɦɟɬɚ ɩɨɞɪɚɡɭɦɟɜɚɟɬ ɫɨɱɟɬɚɧɢɟ ɫɥɨɠɧɨɤɨɨɪɞɢɧɚɰɢɨɧɧɨɣ 

ɪɚɛɨɬɵ ɩɪɟɞɦɟɬɨɦ ɫ ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɵɦ ɞɟɣɫɬɜɢɟɦ, ɡɚ ɤɨɬɨɪɨɟ ɝɢɦɧɚɫɬɤɚ ɦɨɝɥɚ ɩɨ-

ɥɭɱɢɬɶ 0,3 ɛɚɥɥɚ ɤɚɠɞɵɣ ɪɚɡ, ɧɨ ɦɚɤɫɢɦɭɦ 0,5 ɛɚɥɥɚ ɡɚ ɜɫɸ ɤɨɦɩɨɡɢɰɢɸ. Ʉɪɢ-

ɬɟɪɢɢ, ɩɨ ɤɨɬɨɪɵɦ ɩɪɨɢɡɜɨɞɢɬɫɹ ɨɰɟɧɢɜɚɧɢɟ: 

-ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɟ ɛɪɨɫɤɚ ɢɥɢ ɥɨɜɥɢ ɛɟɡ ɡɪɢɬɟɥɶɧɨɝɨ ɤɨɧɬɪɨɥɹ – 0,1 ɛɚɥɥɚ; 

-ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɟ ɛɪɨɫɤɚ ɢɥɢ ɥɨɜɥɢ ɛɟɡ ɩɨɦɨɳɢ ɪɭɤ – 0,1 ɛɚɥɥɚ. 

ȼ ɉɪɚɜɢɥɚɯ 2013 ɝɨɞɚ ɷɬɨɬ ɪɚɡɞɟɥ ɩɨɥɭɱɢɥ ɞɚɥɶɧɟɣɲɟɟ ɪɚɡɜɢɬɢɟ. Ȼɵɥɢ 

ɫɧɹɬɵ ɨɝɪɚɧɢɱɟɧɢɹ ɦɚɤɫɢɦɭɦɚ ɡɚɫɱɢɬɵɜɚɟɦɵɯ ɞɜɢɠɟɧɢɣ, ɨɬɧɨɫɹɳɢɯɫɹ ɤ ɪɚɡ-

ɞɟɥɭ «ɦɚɫɬɟɪɫɬɜɨ» 

 ȼ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɟ ɢɡɦɟɧɟɧɢɣ ɜ ɬɪɟɛɨɜɚɧɢɹɯ ɉɪɚɜɢɥ ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɧɢɣ ɤɨɦɩɨɡɢɰɢɢ 

ɝɢɦɧɚɫɬɨɤ ɩɪɟɨɛɪɚɡɢɥɢɫɶ, ɡɧɚɱɢɬɟɥɶɧɨ ɭɜɟɥɢɱɢɥɨɫɶ ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɨ  ɧɟɫɬɚɧɞɚɪɬ-

ɧɵɯ ɛɪɨɫɤɨɜ. Ɂɚ ɫɱɟɬ ɜɵɫɨɤɨɣ ɤɨɨɪɞɢɧɚɰɢɨɧɧɨɫɥɨɠɧɨɣ ɪɚɛɨɬɵ ɫ ɩɪɟɞɦɟɬɨɦ ɭ 
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ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɨɤ ɩɨɹɜɢɥɚɫɶ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɶ ɩɨɜɵɫɢɬɶ ɨɤɨɧɱɚɬɟɥɶɧɭɸ ɨɰɟɧɤɭ ɡɚ ɤɨɦ-

ɩɨɡɢɰɢɸ. 

ɋ 2013 ɝɨɞɚ ɜ ɉɪɚɜɢɥɚɯ ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɧɢɣ ɜɜɨɞɢɬɫɹ ɫɛɚɜɤɢ ɡɚ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɟ 

ɡɚɩɚɫɧɵɯ ɷɥɟɦɟɧɬɨɜ. Ɂɚɩɚɫɧɵɦ ɷɥɟɦɟɧɬɨɦ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɤɚɠɞɵɣ ɞɨɩɨɥɧɢɬɟɥɶɧɵɣ 

ɷɥɟɦɟɧɬ, ɡɚɩɢɫɚɧɧɵɣ ɜ ɛɥɚɧɤ ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɨɣ ɰɟɧɧɨɫɬɢ, ɫɜɵɲɟ ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɚ, ɪɚɡɪɟ-

ɲɟɧɧɨɝɨ ɉɪɚɜɢɥɚɦɢ ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɧɢɣ. ɋɛɚɜɤɢ ɫɭɞɟɣ 0,50 ɡɚ ɤɚɠɞɵɣ ɥɢɲɧɢɣ ɷɥɟ-

ɦɟɧɬ  ɡɚɹɜɥɟɧɧɵɣ ɜ ɤɚɪɬɨɱɤɢ ɝɢɦɧɚɫɬɤɢ. Ɍɪɟɧɟɪ ɞɨɥɠɟɧ ɦɚɤɫɢɦɚɥɶɧɨ ɨɛɴɟɤ-

ɬɢɜɧɨ ɨɰɟɧɢɬɶ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɢ ɝɢɦɧɚɫɬɤɢ ɢ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɟɧɧɨ ɡɚɩɢɫɚɬɶ ɷɥɟɦɟɧɬɵ. 

Ⱦɚɧɧɵɟ ɧɨɜɨɜɜɟɞɟɧɢɹ ɫɬɢɦɭɥɢɪɭɸɬ ɝɢɦɧɚɫɬɨɤ ɧɚ «ɸɜɟɥɢɪɧɭɸ  ɨɬɪɚɛɨɬɤɭ ɬɟɯ-

ɧɢɤɢ ɷɥɟɦɟɧɬɨɜ, ɩɨɜɵɲɟɧɢɟ ɫɬɚɛɢɥɶɧɨɫɬɢ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɹ ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɵɯ ɞɟɣ-

ɫɬɜɢɣ. 

ɋɭɞɶɢ, ɨɰɟɧɢɜɚɸɳɢɟ ɬɟɯɧɢɤɭ ɢɫɩɨɥɧɢɬɟɥɶɫɤɨɝɨ ɦɚɫɬɟɪɫɬɜɚ ɝɢɦɧɚɫɬɤɢ, 

ɩɪɨɢɡɜɨɞɹɬ ɫɛɚɜɤɢ ɡɚ ɩɨɬɟɪɸ ɩɪɟɞɦɟɬɚ.  Ɂɚ ɧɟɡɧɚɱɢɬɟɥɶɧɭɸ ɨɲɢɛɤɭ ɞɨ 0,5 

ɛɚɥɥɚ, ɡɚ ɝɪɭɛɭɸ ɨɲɢɛɤɭ ɞɨ 0,70 ɛɚɥɥɚ[50]. 

ȼ ɫɜɹɡɢ ɫ ɢɡɦɟɧɟɧɢɹɦɢ ɉɪɚɜɢɥ ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɧɢɣ, ɭɫɥɨɠɧɟɧɢɟɦ ɫɭɞɟɣɫɬɜɚ 

ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɧɢɣ, ɯɭɞɨɠɟɫɬɜɟɧɧɚɹ ɝɢɦɧɚɫɬɢɤɚ ɫɬɚɧɨɜɢɬɫɹ ɛɨɥɟɟ ɡɪɟɥɢɳɧɵɦ ɜɢ-

ɞɨɦ ɫɩɨɪɬɚ, ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ ɪɚɫɤɨɜɚɧɧɵɦɢ, ɪɚɡɧɨɨɛɪɚɡɧɵɦɢ ɢ ɞɢɧɚɦɢɱɧɵɦɢ. Ⱦɨ 

ɤɨɧɰɚ ɥɸɛɨɝɨ ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɧɢɹ ɧɟɥɶɡɹ ɫ ɭɜɟɪɟɧɧɨɫɬɶɸ ɫɤɚɡɚɬɶ, ɤɬɨ ɫɬɚɧɟɬ ɩɨɛɟ-

ɞɢɬɟɥɟɦ ɢ ɞɚɠɟ ɩɪɢɡɟɪɨɦ, ɬɚɤ ɤɚɤ ɥɸɛɨɣ ɫɛɨɣ ɜ ɪɚɛɨɬɟ ɫ ɩɪɟɞɦɟɬɨɦ, ɧɟɞɨɱɟɬ 

ɜ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɢ ɷɥɟɦɟɧɬɚ ɩɪɢɜɟɞɟɬ ɤ ɡɧɚɱɢɬɟɥɶɧɵɦ ɫɛɚɜɤɚɦ ɩɨ ɜɫɟɦ ɞɜɭɦ ɪɚɡ-

ɞɟɥɚɦ ɨɰɟɧɢɜɚɧɢɹ ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɬɟɥɶɧɨɣ ɩɪɨɝɪɚɦɦɵ ( ɤɨɦɩɨɡɢɰɢɢ ɢ ɬɟɯɧɢɤɚ ɢɫ-

ɩɨɥɧɟɧɢɹ). ɍ ɨɞɧɨɣ ɢ ɬɨɣ ɠɟ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɤɢ ɩɪɢ ɧɟɫɬɚɛɢɥɶɧɨɦ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɢ ɤɨɦ-

ɩɨɡɢɰɢɣ, ɨɰɟɧɤɢ ɡɚ ɪɚɡɥɢɱɧɵɟ ɜɢɞɵ ɦɧɨɝɨɛɨɪɶɹ ɦɨɝɭɬ ɤɨɥɟɛɚɬɶɫɹ ɜ ɛɨɥɶɲɢɯ 

ɩɪɟɞɟɥɚɯ, ɱɟɝɨ ɪɚɧɟɟ ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɢ ɧɟ ɛɵɥɨ. 

ȼ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɟ ɚɧɚɥɢɡɚ ɢɡɦɟɧɟɧɢɣ  ɩɪɚɜɢɥ ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɧɢɣ ɢ ɤɪɢɬɟɪɢɟɜ ɫɭ-

ɞɟɣɫɬɜɚ ɜɵɹɜɥɟɧɨ, ɱɬɨ ɯɭɞɨɠɟɫɬɜɟɧɧɚɹ ɝɢɦɧɚɫɬɢɤɚ ɢɦɟɟɬ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɧɵɣ ɬɟɦɩ 

ɪɚɡɜɢɬɢɹ, ɤɚɤ ɨɥɢɦɩɢɣɫɤɢɣ ɜɢɞ ɫɩɨɪɬɚ, ɢ ɪɚɫɩɨɥɚɝɚɟɬ ɡɧɚɱɢɦɵɦɢ ɬɟɧɞɟɧɰɢ-

ɹɦɢ ɤ ɭɫɥɨɠɧɟɧɢɸ ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɹ ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɬɟɥɶɧɵɯ ɩɪɨɝɪɚɦɦ ɝɢɦɧɚɫɬɨɤ ɜɫɟɯ 

ɭɪɨɜɧɟɣ ɤɜɚɥɢɮɢɤɚɰɢɢ [43]: 

1.ɋɭɳɟɫɬɜɭɟɬ ɨɛɴɟɤɬɢɜɧɚɹ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨɫɬɶ ɞɟɦɨɧɫɬɪɚɰɢɢ ɜɥɚɞɟɧɢɹ 

ɩɪɟɞɦɟɬɨɦ ɧɚɪɚɜɧɟ ɫ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɟɦ ɫɥɨɠɧɵɯ ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɵɯ ɷɥɟɦɟɧɬɨɜ ɬɟɥɨɦ. 
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2.ɋ 2013 ɝɨɞɚ ɩɪɨɫɥɟɠɢɜɚɟɬɫɹ ɫɢɫɬɟɦɚ ɭɫɥɨɠɧɟɧɢɹ ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɬɟɥɶɧɵɯ 

ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɣ ɨɬ ɸɧɢɨɪɨɤ ɞɨ ɜɡɪɨɫɥɵɯ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɨɤ. Ʉɨɦɩɨɡɢɰɢɢ ɩɟɪɜɨɪɚɡɪɹɞ-

ɧɢɰ ɨɰɟɧɢɜɚɸɬɫɹ ɩɨ ɬɟɦ ɠɟ ɩɚɪɚɦɟɬɪɚɦ, ɱɬɨ ɢ ɩɪɨɝɪɚɦɦɵ Ɇɋ ɢ ɄɆɋ.  

3.ɍɫɥɨɠɧɟɧɢɟ ɷɥɟɦɟɧɬɨɜ ɜ ɬɚɛɥɢɰɟ ɫɥɨɠɧɨɫɬɢ ɢɞɟɬ ɡɚ ɫɱɟɬ ɫɨɜɦɟɳɟɧɢɹ 

ɜ ɨɞɧɨɦ ɷɥɟɦɟɧɬɟ ɞɜɭɯ ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ ɮɨɪɦ, ɚ ɬɚɤɠɟ ɭɜɟɥɢɱɟɧɢɹ ɚɦɩɥɢɬɭɞɵ ɢ 

ɱɢɫɥɚ ɜɪɚɳɟɧɢɣ ɜ ɩɪɵɠɤɚɯ ɢ ɩɨɜɨɪɨɬɚɯ. ɂɫɩɨɥɧɟɧɢɟ ɞɚɧɧɵɯ ɷɥɟɦɟɧɬɨɜ 

ɩɪɟɞɴɹɜɥɹɟɬ ɤɨɥɨɫɫɚɥɶɧɵɟ ɬɪɟɛɨɜɚɧɢɹ ɤ ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɵɦ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɹɦ ɝɢɦɧɚ-

ɫɬɨɤ, ɱɬɨ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɨɞɧɨɣ ɢɡ ɩɟɪɫɩɟɤɬɢɜɧɵɯ ɡɚɞɚɱ ɸɧɨɲɟɫɤɨɝɨ ɫɩɨɪɬɚ. 

4.Ɉɬɦɟɱɟɧɨ ɢɡɦɟɧɟɧɢɟ ɫɢɫɬɟɦɵ ɜɵɫɬɚɜɥɟɧɢɹ ɨɤɨɧɱɚɬɟɥɶɧɨɣ ɨɰɟɧɤɢ ɡɚ 

ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɬɟɥɶɧɭɸ ɤɨɦɩɨɡɢɰɢɸ ɸɧɢɨɪɨɤ. 

 

1.4.2. ɉɪɢɨɪɢɬɟɬɵ ɜ ɜɵɛɨɪɟ ɜɢɞɨɜ ɦɧɨɝɨɛɨɪɶɹ ɝɢɦɧɚɫɬɨɤ  
1-ɝɨ  ɪɚɡɪɹɞɚ (ɩɨ ɜɢɞɟɨɦɚɬɟɪɢɚɥɚɦ ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɧɢɣ) 

 

Ⱦɥɹ ɩɨɥɭɱɟɧɢɹ ɨɛɴɟɤɬɢɜɧɨɣ ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɢ ɩɨ ɜɵɹɜɥɟɧɢɸ ɩɪɟɞɩɨɱɬɟɧɢɣ 

ɜ ɜɵɛɨɪɟ ɤɨɦɩɨɡɢɰɢɣ ɫ ɩɪɟɞɦɟɬɚɦɢ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɢɹ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɟɣ ɩɨɞɛɨɪɚ ɬɟɯ-

ɧɢɱɟɫɤɢɯ ɷɥɟɦɟɧɬɨɜ ɢɡ ɨɫɧɨɜɧɵɯ ɫɬɪɭɤɬɭɪɧɵɯ ɝɪɭɩɩ, ɛɵɥ ɩɪɨɜɟɞɟɧ ɚɧɚɥɢɡ 

ɜɢɞɟɨɦɚɬɟɪɢɚɥɨɜ 15 ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɧɢɣ  ɪɚɡɥɢɱɧɨɝɨ ɪɚɧɝɚ. 

ɍɩɪɚɠɧɟɧɢɹ ɜɵɩɨɥɧɹɸɬɫɹ ɧɚ ɝɢɦɧɚɫɬɢɱɟɫɤɨɦ ɤɨɜɪɟ ɩɥɨɳɚɞɶɸ 13 ɤɜ.ɦ, 

ɨɤɪɭɠɟɧɧɨɦ ɞɨɩɨɥɧɢɬɟɥɶɧɨɣ ɩɥɨɳɚɞɶɸ ɞɥɹ ɫɬɪɚɯɨɜɤɢ. ȿɫɬɶ ɧɟɤɨɬɨɪɵɟ ɨɝɪɚ-

ɧɢɱɟɧɢɹ ɞɥɹ ɫɧɚɪɹɞɨɜ, ɧɨ ɨɧɢ ɧɟɡɧɚɱɢɬɟɥɶɧɵ. ɋɤɚɤɚɥɤɚ ɫɞɟɥɚɧɚ ɢɡ ɩɟɧɶɤɢ 

ɢɥɢ ɩɨɞɨɛɧɨɝɨ ɦɚɬɟɪɢɚɥɚ, ɧɟ ɢɦɟɟɬ ɫɬɚɧɞɚɪɬɧɨɣ ɞɥɢɧɵ, ɩɨɬɨɦɭ ɱɬɨ ɞɥɢɧɚ ɡɚ-

ɜɢɫɢɬ ɨɬ ɪɨɫɬɚ ɝɢɦɧɚɫɬɤɢ. Ɉɛɪɭɱ ɢɡɝɨɬɨɜɥɟɧ ɢɡ ɩɥɚɫɬɢɤɚ, ɜɧɭɬɪɟɧɧɢɣ ɞɢɚ-

ɦɟɬɪ 80-90 ɫɦ. Ɉɛɪɭɱ ɞɨɥɠɟɧ ɜɟɫɢɬɶ ɧɟ ɛɨɥɟɟ 350 ɝ. Ɇɹɱ ɞɨɥɠɟɧ ɛɵɬɶ ɢɡɝɨ-

ɬɨɜɥɟɧ ɢɡ ɪɟɡɢɧɵ. Ⱦɢɚɦɟɬɪ ɦɹɱɚ 18,5 ɫɦ, ɜɟɫ - ɧɟ ɦɟɧɟɟ 400 ɝ. Ʌɟɧɬɚ ɞɥɢɧɨɣ 6 

ɦ ɢɡɝɨɬɚɜɥɢɜɚɟɬɫɹ ɢɡ ɚɬɥɚɫɚ. Ɉɧɚ ɤɪɟɩɢɬɫɹ ɤ ɰɢɥɢɧɞɪɢɱɟɫɤɨɣ ɩɚɥɨɱɤɟ 50-60 

ɫɦ ɞɥɢɧɨɣ. ɂɫɩɨɥɶɡɭɸɬɫɹ ɞɜɟ ɛɭɬɵɥɨɱɧɨɣ ɮɨɪɦɵ ɛɭɥɚɜɵ ɪɚɜɧɨɣ ɞɥɢɧɵ (ɞɨ 

45ɫɦ), ɜ ɭɡɤɨɣ ɱɚɫɬɢ ɡɚɤɚɧɱɢɜɚɸɳɢɟɫɹ ɧɟɛɨɥɶɲɢɦ ɡɚɤɪɭɝɥɟɧɢɟɦ. ɂɡɝɨɬɚɜɥɢ-

ɜɚɸɬɫɹ ɢɡ ɩɥɚɫɬɢɤɚ ɢɥɢ ɪɟɡɢɧɵ. ȼɟɫ ɤɚɠɞɨɣ - ɧɟ ɦɟɧɟɟ 150 ɝ. ɂɦɟɸɬ ɲɢɪɨ-

ɤɭɸ ɱɚɫɬɶ - ɝɨɥɨɜɤɚ, ɭɡɤɭɸ - ɬɟɥɨ ɢ ɤɪɭɝɥɵɣ ɧɚɤɨɧɟɱɧɢɤ - ɲɚɪɢɤ (ɦɚɤɫɢɦɚɥɶ-

ɧɵɣ ɞɢɚɦɟɬɪ - 30 ɦɦ) [25].  
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ɉɨ ɉɪɚɜɢɥɚɦ ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɧɢɣ ɸɧɢɨɪɤɢ ɜɵɩɨɥɧɹɸɬ Ȼ/ɉ (ɛɟɡ ɩɪɟɞɦɟɬɚ) ɢ 

ɬɪɢ ɤɨɦɩɨɡɢɰɢɢ ɫ ɩɪɟɞɦɟɬɚɦɢ ɢɡ 5 ɜɨɡɦɨɠɧɵɯ (ɫɤɚɤɚɥɤɚ, ɨɛɪɭɱ, ɦɹɱ, ɛɭɥɚɜɵ, 

ɥɟɧɬɚ). ȼ ɤɚɠɞɨɣ ɤɨɦɩɨɡɢɰɢɢ ɫ ɩɪɟɞɦɟɬɨɦ ɟɫɬɶ ɫɜɨɢ ɩɪɨɮɢɥɢɪɭɸɳɢɟ ɭɩɪɚɠ-

ɧɟɧɢɹ, ɨɛɹɡɚɬɟɥɶɧɵɟ ɮɭɧɞɚɦɟɧɬɚɥɶɧɵɟ ɝɪɭɩɩɵ ɷɥɟɦɟɧɬɨɜ, ɢ ɬɪɟɧɟɪ ɜɦɟɫɬɟ ɫ 

ɝɢɦɧɚɫɬɤɨɣ ɜɵɛɢɪɚɟɬ ɧɚɢɛɨɥɟɟ ɩɪɟɞɩɨɱɬɢɬɟɥɶɧɵɟ ɜɢɞɵ ɦɧɨɝɨɛɨɪɶɹ. 

ɉɟɪɜɨɪɚɡɪɹɞɧɢɰɵ ɨɬɞɚɥɢ ɩɪɟɞɩɨɱɬɟɧɢɟ ɤɨɦɩɨɡɢɰɢɢ ɫ ɨɛɪɭɱɟɦ (100%). 

ȼɬɨɪɚɹ ɤɨɦɩɨɡɢɰɢɹ, ɧɚɢɛɨɥɟɟ ɱɚɫɬɨ ɜɵɛɢɪɚɟɦɚɹ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɤɚɦɢ – 89% ɫɥɭ-

ɱɚɟɜ – ɷɬɨ ɤɨɦɩɨɡɢɰɢɹ ɫ ɦɹɱɨɦ, 67% ɝɢɦɧɚɫɬɨɤ ɨɬɞɚɥɢ ɩɪɟɞɩɨɱɬɟɧɢɟ ɭɩɪɚɠ-

ɧɟɧɢɸ ɫ ɛɭɥɚɜɚɦɢ; 41,0% - ɜɵɛɪɚɥɢ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɟ ɫɨ ɫɤɚɤɚɥɤɨɣ ɢ ɬɨɥɶɤɨ 3% - 

ɤɨɦɩɨɡɢɰɢɸ ɫ ɥɟɧɬɨɣ (ɪɢɫ.1).   

   

Ɋɢɫ.1. ɉɪɟɞɩɨɱɬɟɧɢɟ ɜ ɜɵɛɨɪɟ ɩɪɟɞɦɟɬɚ ɧɚ ɸɧɢɨɪɫɤɢɯ ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɧɢɹɯ. 

 

Ɇɨɠɧɨ ɫɞɟɥɚɬɶ ɜɵɜɨɞ, ɱɬɨ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɟ ɫ ɨɛɪɭɱɟɦ ɢɦɟɟɬ ɬɚɤɭɸ ɩɨɩɭɥɹɪ-

ɧɨɫɬɶ ɩɨɬɨɦɭ, ɱɬɨ ɷɥɟɦɟɧɬɵ ɞɨɥɠɧɵ ɛɵɬɶ ɜ ɪɚɜɧɨɣ ɫɬɟɩɟɧɢ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɵ ɢɡ 

ɤɚɠɞɨɣ ɫɬɪɭɤɬɭɪɧɨɣ ɝɪɭɩɩɵ, ɩɨ 25% ɪɚɜɧɨɜɟɫɢɣ, ɩɨɜɨɪɨɬɨɜ, ɩɪɵɠɤɨɜ ɢ  ɷɥɟ-

ɦɟɧɬɨɜ ɧɚ ɝɢɛɤɨɫɬɶ. Ⱦɚɧɧɵɣ ɜɢɞ ɦɧɨɝɨɛɨɪɶɹ ɜɵɛɢɪɚɸɬ ɱɚɫɬɨ (100%), ɬɚɤ ɤɚɤ 

ɷɬɨ ɫɜɹɡɚɧɨ ɫ ɛɨɥɟɟ ɥɟɝɤɨɣ ɜ ɤɨɨɪɞɢɧɚɰɢɨɧɧɨɦ ɩɥɚɧɟ ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɨɣ ɪɚɛɨɬɨɣ ɫ 

ɩɪɟɞɦɟɬɨɦ, ɩɨ ɫɪɚɜɧɟɧɢɸ ɫ ɛɭɥɚɜɚɦɢ ɢɥɢ ɥɟɧɬɨɣ, ɚ ɬɚɤɠɟ ɫ ɧɚɛɨɪɨɦ ɷɥɟɦɟɧɬɨɜ 

ɢɡ ɤɚɠɞɨɣ ɫɬɪɭɤɬɭɪɧɨɣ ɝɪɭɩɩɵ, ɬɚɤɢɦ ɠɟ, ɤɚɤ ɢ ɜ ɤɨɦɩɨɡɢɰɢɢ ɛɟɡ ɩɪɟɞɦɟɬɚ 

[2]. 
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Ʉɨɦɩɨɡɢɰɢɸ ɫ ɛɭɥɚɜɚɦɢ, ɝɞɟ ɩɪɟɨɛɥɚɞɚɸɳɢɦ ɷɥɟɦɟɧɬɨɦ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɪɚɜ-

ɧɨɜɟɫɢɟ, ɜɵɛɪɚɥɢ 67% ɝɢɦɧɚɫɬɨɤ. ɋɪɟɞɢ ɥɢɞɟɪɨɜ ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɧɢɣ ɩɪɨɰɟɧɬɧɨɟ 

ɪɚɫɩɪɟɞɟɥɟɧɢɟ ɜɵɛɨɪɚ ɫɭɳɟɫɬɜɟɧɧɨ ɜɵɲɟ (80%). Ʌɢɞɢɪɭɸɳɢɟ ɝɢɦɧɚɫɬɤɢ, ɩɨ 

ɜɫɟɣ ɜɢɞɢɦɨɫɬɢ, ɜ ɛɨɥɶɲɟɣ ɫɬɟɩɟɧɢ ɨɛɥɚɞɚɸɬ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɵɦɢ  ɤɚɱɟɫɬɜɚɦɢ ɞɥɹ 

ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɹ ɪɚɜɧɨɜɟɫɢɣ (ɜɵɫɨɤɢɣ ɭɪɨɜɟɧɶ ɜɟɫɬɢɛɭɥɹɪɧɨɣ ɭɫɬɨɣɱɢɜɨɫɬɢ, ɩɚɫ-

ɫɢɜɧɨɣ ɢ ɚɤɬɢɜɧɨɣ ɝɢɛɤɨɫɬɢ ɜ ɩɥɟɱɟɜɵɯ, ɬɚɡɨɛɟɞɪɟɧɧɵɯ ɫɭɫɬɚɜɚɯ, ɩɨɡɜɨɧɨɱ-

ɧɢɤɟ ɢ ɫɢɥɵ ɦɵɲɰ ɫɬɨɩɵ ɢ ɝɨɥɟɧɢ).  

ɉɪɟɞɩɨɱɬɟɧɢɟ ɜ ɜɵɛɨɪɟ ɤɨɦɩɨɡɢɰɢɢ ɫ ɦɹɱɨɦ ɨɬɞɚɸɬ  89% ɝɢɦɧɚɫɬɨɤ, 

ɷɬɨ ɫɜɹɡɚɧɨ ɫ ɧɚɢɛɨɥɟɟ ɫɥɨɠɧɨɣ ɬɟɯɧɢɤɨɣ ɪɚɛɨɬɵ ɫ ɩɪɟɞɦɟɬɨɦ. ȼɫɟ ɛɪɨɫɤɢ ɢ 

ɥɨɜɥɢ ɦɹɱɚ ɦɨɝɭɬ ɜɵɩɨɥɧɹɬɶɫɹ ɬɨɥɶɤɨ ɨɞɧɨɣ ɪɭɤɨɣ, ɩɪɢ ɥɨɜɥɟ ɞɜɭɦɹ ɪɭɤɚɦɢ 

ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɢɣ ɷɥɟɦɟɧɬ ɫ ɩɪɟɞɦɟɬɨɦ ɧɟ ɬɨɥɶɤɨ ɧɟ ɡɚɫɱɢɬɵɜɚɟɬɫɹ, ɧɨ ɢ ɝɢɦɧɚɫɬɤɚ  

ɧɚɤɚɡɵɜɚɟɬɫɹ ɫɛɚɜɤɨɣ ɩɨ ɬɟɯɧɢɤɟ ɢɫɩɨɥɧɟɧɢɹ. ɉɨ ɚɧɚɥɢɡɭ ɩɪɨɬɨɤɨɥɨɜ ɫɭɞɟɣ-

ɫɬɜɚ ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɧɢɣ ɨɰɟɧɤɢ ɡɚ  ɤɨɦɩɨɡɢɰɢɸ ɫ ɦɹɱɨɦ ɛɨɥɟɟ ɧɢɡɤɢɟ, ɞɚɠɟ ɭ ɝɢɦ-

ɧɚɫɬɨɤ, ɜɯɨɞɹɳɢɯ ɜ ɩɟɪɜɭɸ ɞɟɫɹɬɤɭ. 

ɋɩɨɪɬɫɦɟɧɤɢ ɪɟɞɤɨ ɜɵɛɢɪɚɸɬ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɟ ɫ ɥɟɧɬɨɣ (3%). ɗɬɨ ɫɜɹɡɚɧɨ 

ɫɨ ɫɥɨɠɧɨɫɬɶɸ ɬɪɟɛɨɜɚɧɢɣ ɉɪɚɜɢɥ ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɧɢɣ ɤ ɞɚɧɧɨɦɭ ɜɢɞɭ ɦɧɨɝɨɛɨɪɶɹ. 

Ȼɚɡɨɜɵɦ ɷɥɟɦɟɧɬɨɦ ɜ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹɯ ɫ ɥɟɧɬɨɣ ɹɜɥɹɸɬɫɹ ɩɨɜɨɪɨɬɵ, ɢ ɨɧɢ 

ɞɨɥɠɧɵ ɫɨɫɬɚɜɥɹɬɶ 50,0% ɨɬ ɨɛɳɟɝɨ ɱɢɫɥɚ ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɵɯ ɞɟɣɫɬɜɢɣ. Ɉɛɭɱɟɧɢɟ 

ɩɨɜɨɪɨɬɚɦ ɜɨɡɦɨɠɧɨ ɬɨɥɶɤɨ ɨɜɥɚɞɟɧɢɹ ɬɟɯɧɢɤɨɣ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɭɸɳɟɝɨ ɪɚɜɧɨɜɟ-

ɫɢɹ. Ɍɟɯɧɢɤɚ ɪɚɛɨɬɵ ɫ ɥɟɧɬɨɣ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɧɚɢɛɨɥɟɟ ɫɥɨɠɧɨɣ. Ⱦɥɢɧɚ ɥɟɧɬɵ ɭ ɸɧɢ-

ɨɪɨɤ – 5 ɦɟɬɪɨɜ, ɢ ɝɢɦɧɚɫɬɤɚɦ ɧɟ ɯɜɚɬɚɟɬ ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɯ ɫɢɥ ɞɥɹ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɹ ɦɟɥ-

ɤɨɣ ɤɨɨɪɞɢɧɚɰɢɢ ɞɜɢɠɟɧɢɣ ɤɢɫɬɶɸ ɪɭɤɢ – ɪɢɫɭɧɤɨɜ, ɚ ɬɚɤɠɟ ɮɢɝɭɪɧɵɯ ɞɜɢ-

ɠɟɧɢɣ, ɬɚɤ ɤɚɤ ɩɪɟɞɦɟɬ ɧɚ ɩɪɨɬɹɠɟɧɢɢ ɜɫɟɣ ɤɨɦɩɨɡɢɰɢɢ ɧɟ ɞɨɥɠɟɧ ɱɚɫɬɨ ɤɚ-

ɫɚɬɶɫɹ ɩɨɥɚ ɢ ɨɫɬɚɧɚɜɥɢɜɚɬɶɫɹ [5]. 

ɇɚ ɨɫɧɨɜɚɧɢɢ ɚɧɚɥɢɡɚ ɩɪɨɬɨɤɨɥɨɜ ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɧɢɣ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɨ, ɱɬɨ ɝɢɦ-

ɧɚɫɬɤɢ, ɜɵɫɬɭɩɚɸɳɢɟ ɫ ɥɟɧɬɨɣ, ɧɟ ɜɯɨɞɢɥɢ ɜ ɱɢɫɥɨ ɩɟɪɜɨɣ ɞɟɫɹɬɤɢ. ɉɨɛɟɞɢ-

ɬɟɥɢ ɢ ɩɪɢɡɟɪɵ ɨɬɞɚɜɚɥɢ ɩɪɟɞɩɨɱɬɟɧɢɟ ɤɨɦɩɨɡɢɰɢɹɦ ɫɨ ɫɤɚɤɚɥɤɨɣ, ɨɛɪɭɱɟɦ ɢ 

ɛɭɥɚɜɨɣ. 

ȼɬɨɪɨɟ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɢɟ, ɩɨ ɤɨɬɨɪɨɦɭ ɩɪɨɜɨɞɢɥɫɹ ɜɢɞɟɨɚɧɚɥɢɡ ɫɨɪɟɜɧɨɜɚ-

ɧɢɣ – ɜɵɹɜɥɟɧɢɟ ɧɚɢɛɨɥɟɟ ɱɚɫɬɨ ɢɫɩɨɥɧɹɟɦɵɯ ɷɥɟɦɟɧɬɨɜ ɢ ɛɥɨɤɨɜ. ȼ ɫɜɹɡɢ ɫ 
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ɬɟɦ, ɱɬɨ ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɵɣ ɭɪɨɜɟɧɶ ɝɢɦɧɚɫɬɨɤ ɩɟɪɜɨɣ ɞɟɫɹɬɤɢ ɢ ɩɨɫɥɟɞɧɟɣ ɪɚɡɥɢ-

ɱɟɧ, ɨɛɴɟɤɬɢɜɧɭɸ ɤɚɪɬɢɧɭ ɩɨ ɜɵɛɨɪɭ ɷɥɟɦɟɧɬɨɜ ɩɪɟɞɫɬɚɜɢɬɶ ɜɟɫɶɦɚ ɫɥɨɠɧɨ, 

ɜ ɫɜɹɡɢ,  ɫ ɱɟɦ ɛɵɥɢ ɩɪɨɚɧɚɥɢɡɢɪɨɜɚɧɵ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ  ɫ ɩɪɟɞɦɟɬɚɦɢ ɥɭɱɲɢɯ 10 

ɝɢɦɧɚɫɬɨɤ ɧɚ ɤɚɠɞɵɯ ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɧɢɹɯ, ɜ ɨɛɳɟɣ ɫɥɨɠɧɨɫɬɢ 140 ɭɱɚɫɬɧɢɰ 14 ɬɭɪ-

ɧɢɪɨɜ. 

ɉɪɢ ɫɨɫɬɚɜɥɟɧɢɢ ɩɪɨɝɪɚɦɦɵ ɧɚɢɛɨɥɟɟ ɱɚɫɬɨ ɜɤɥɸɱɚɸɬɫɹ ɜ ɤɨɦɩɨɡɢɰɢɢ 

ɫɥɟɞɭɸɳɢɟ ɷɥɟɦɟɧɬɵ: 

-ɂɡ ɫɬɪɭɤɬɭɪɧɨɣ ɝɪɭɩɩɵ «ɩɪɵɠɤɢ»: ɩɨɞɛɢɜɧɨɣ ɜ ɤɨɥɶɰɨ (0,2); ɩɨɞɛɢɜ-

ɧɨɣ ɫ ɧɚɤɥɨɧɨɦ (0,3); ɩɨɞɛɢɜɧɨɣ ɫ ɧɚɤɥɨɧɨɦ ɬɨɥɱɤɨɦ ɞɜɭɯ ɧɨɝ (0,3);  ɲɚɝɨɦ ɜ 

ɤɨɥɶɰɨ (0,3);  ɲɚɝɨɦ ɫ ɧɚɤɥɨɧɨɦ (0,4);  ɩɟɪɟɤɢɞɧɨɣ ɩɪɵɠɨɤ ɜ ɤɨɥɶɰɨ ɢ ɲɩɚɝɚɬ 

(0,4); 

-Ɋɚɜɧɨɜɟɫɢɹ: ɜ ɲɩɚɝɚɬ ɜɩɟɪɟɞ, ɜ ɫɬɨɪɨɧɭ ɛɟɡ ɩɨɦɨɳɢ ɪɭɤɢ (0,4); ɡɚɯɜɚɬ, 

ɤɨɥɶɰɨ ɧɚ ɩɨɥɭɩɚɥɶɰɟ (0,3); Ɏɭɷɬɟ (ɦɢɧ 3 ɪɚɡɧɵɟ ɮɨɪɦɵ ɧɚ ɪɟɥɟɜɟ, ɫ ɦɢɧ 1 

ɩɨɜɨɪɨɬɨɦ ɧɚ 90 ɢɥɢ 180 ). Ʉɚɠɞɚɹ ɮɨɪɦɚ ɪɚɜɧɨɜɟɫɢɹ ɞɨɥɠɧɚ ɛɵɬɶ ɱɟɬɤɨ ɡɚ-

ɮɢɤɫɢɪɨɜɚɧɚ. 

-ɉɨɜɨɪɨɬɵ: ɜ ɚɬɬɢɬɸɞ ɢɥɢ ɚɪɚɛɟɫɤ 360 ɝɪɚɞɭɫɨɜ (0,3);  ɜ ɚɬɬɢɬɸɞ ɢɥɢ 

ɚɪɚɛɟɫɤ 720 ɝɪɚɞɭɫɨɜ (0,6); ɜ ɤɨɥɶɰɨ ɢɥɢ ɡɚɯɜɚɬ ɫ ɩɨɦɨɳɶɸ ɪɭɤɢ 360 ɝɪɚɞɭɫɨɜ 

(0,3);  ɜ ɤɨɥɶɰɨ ɢɥɢ ɡɚɯɜɚɬ ɫ ɩɨɦɨɳɶɸ ɪɭɤɢ 720 ɝɪɚɞɭɫɨɜ (0,6);   ɜ ɲɩɚɝɚɬ 360 

ɝɪɚɞɭɫɨɜ (0,4); 

Ⱦɥɹ ɤɨɧɤɭɪɟɧɬɧɨ ɫɩɨɫɨɛɧɨɣ ɝɢɦɧɚɫɬɤɢ ɷɬɨɝɨ ɧɚɛɨɪɚ ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɢɯ ɞɜɢ-

ɠɟɧɢɣ ɧɟ ɞɨɫɬɚɬɨɱɧɨ. ɉɟɪɜɨɪɚɡɪɹɞɧɢɰɚɦ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɜɵɩɨɥɧɹɬɶ ɞɜɢɠɟɧɢɹ ɢɡ 

ɜɬɨɪɨɣ ɝɪɭɩɩɵ – ɷɥɟɦɟɧɬɵ, ɫɨɫɬɚɜɥɹɸɳɢɟ 10,0% ɨɬ ɢɯ ɨɛɳɟɝɨ ɱɢɫɥɚ ɢ ɩɪɟɞ-

ɫɬɚɜɥɟɧɧɵɟ ɜ ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɬɟɥɶɧɵɯ ɩɪɨɝɪɚɦɦɚɯ ɥɢɞɟɪɨɜ. 

ȼ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɟ ɚɧɚɥɢɡɚ ɜɢɞɟɨɦɚɬɟɪɢɚɥɨɜ ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɧɢɣ ɸɧɢɨɪɨɤ ɦɨɠɧɨ 

ɨɬɦɟɬɢɬɶ, ɱɬɨ ɞɨ ɦɢɧɢɦɭɦɚ ɫɜɨɞɢɬɫɹ ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɨ ɞɜɢɠɟɧɢɣ, ɧɟ ɰɟɧɧɵɯ ɫ ɬɨɱɤɢ 

ɡɪɟɧɢɹ ɫɥɨɠɧɨɫɬɢ [43].  

ɉɨɫɥɟ ɜɜɟɞɟɧɢɹ Ɇɟɠɞɭɧɚɪɨɞɧɨɣ Ɏɟɞɟɪɚɰɢɟɣ Ƚɢɦɧɚɫɬɢɤɢ (FIG) ɟɞɢɧɵɯ 

ɫɢɦɜɨɥɨɜ, ɨɛɨɡɧɚɱɚɸɳɢɯ ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɵɟ ɞɟɣɫɬɜɢɹ ɫ ɩɪɟɞɦɟɬɚɦɢ ɢ ɷɥɟɦɟɧɬɵ, 

ɭɩɨɪɹɞɨɱɢɥɚɫɶ ɫɢɫɬɟɦɚ ɫɭɞɟɣɫɬɜɚ ɜ ɯɭɞɨɠɟɫɬɜɟɧɧɨɣ ɝɢɦɧɚɫɬɢɤɟ. Ɍɚɤ ɬɪɟɧɟɪ 

ɩɨɫɥɟ ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɧɢɣ, ɩɨ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɧɵɦ ɤɚɪɬɨɱɤɚɦ, ɜ ɤɨɬɨɪɵɯ ɨɩɢɫɚɧɚ ɜɫɹ 
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ɤɨɦɩɨɡɢɰɢɹ,  ɦɨɠɟɬ ɭɡɧɚɬɶ, ɤɚɤɢɟ ɢɡ ɷɥɟɦɟɧɬɨɜ ɛɵɥɢ ɡɚɫɱɢɬɚɧɵ ɛɪɢɝɚɞɨɣ ɫɭ-

ɞɟɣ, ɚ ɤɚɤɢɟ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɟɳɟ ɞɨɪɚɛɨɬɚɬɶ. ɋ 2014 ɝɨɞɚ ɤɚɪɬɨɱɤɢ ɞɥɹ ɫɭɞɟɣ-

ɫɬɜɚ ɭɛɪɚɥɢ. 
ɂ ɬɚɤ, ɩɨ ɜɵɛɨɪɭ ɩɪɟɞɦɟɬɚ ɧɚɢɛɨɥɟɟ ɱɚɫɬɨ ɝɢɦɧɚɫɬɤɢ –ɩɟɪɜɨɪɚɡɪɹɞɧɢɰɵ 

ɢɫɩɨɥɧɹɸɬ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ ɫ ɨɛɪɭɱɟɦ (100%), ɢ ɦɹɱɨɦ (89%). Ⱦɚɥɟɟ ɨɬɞɚɸɬ ɩɪɟɞ-

ɩɨɱɬɟɧɢɟ ɤɨɦɩɨɡɢɰɢɢ ɫ ɛɭɥɚɜɚɦɢ (67%), ɞɨɫɬɚɬɨɱɧɨ ɪɟɞɤɨ ɜɵɫɬɭɩɚɸɬ ɫɨ ɫɤɚ-

ɤɚɥɤɨɣ (41%). ɂ ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɢ ɧɟ ɜɵɫɬɭɩɚɸɬ ɫ ɥɟɧɬɨɣ (3,0%). 

 

1.4.3.ɋɨɨɬɧɨɲɟɧɢɟ ɤɨɦɩɨɧɟɧɬɨɜ ɨɬɞɟɥɶɧɵɯ ɜɢɞɨɜ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ ɝɢɦ-
ɧɚɫɬɨɤ-ɸɧɢɨɪɨɤ  

 

ɏɭɞɨɠɟɫɬɜɟɧɧɚɹ ɝɢɦɧɚɫɬɢɤɚ ɨɬɧɨɫɢɬɫɹ ɤ ɡɪɟɥɢɳɧɵɦ ɜɢɞɚɦ ɫɩɨɪɬɚ, ɝɞɟ 

ɨɰɟɧɤɚ ɡɚ ɢɫɩɨɥɧɢɬɟɥɶɫɤɨɟ ɦɚɫɬɟɪɫɬɜɨ ɧɟ ɫɬɚɜɢɬɫɹ ɜ ɡɚɜɢɫɢɦɨɫɬɢ ɨɬ ɨɛɴɟɤ-

ɬɢɜɧɨ ɢɡɦɟɧɹɟɦɵɯ ɜɟɥɢɱɢɧ, ɚ ɩɪɨɢɡɜɨɞɢɬɫɹ ɫɭɛɴɟɤɬɢɜɧɨ ɫɭɞɶɹɦɢ – ɚɪɛɢɬ-

ɪɚɦɢ, ɨɰɟɧɢɜɚɸɳɢɦɢ ɜɵɫɬɭɩɥɟɧɢɟ ɜɢɡɭɚɥɶɧɨ. Ɍɪɟɧɢɪɨɜɨɱɧɵɣ ɩɪɨɰɟɫɫ ɜ ɯɭ-

ɞɨɠɟɫɬɜɟɧɧɨɣ ɝɢɦɧɚɫɬɢɤɟ ɩɨɞɱɢɧɹɟɬɫɹ ɨɫɧɨɜɧɵɦ ɡɚɤɨɧɚɦ ɬɟɨɪɢɢ ɫɩɨɪɬɢɜɧɨɣ 

ɬɪɟɧɢɪɨɜɤɢ, ɧɨ ɜ ɩɪɨɰɟɫɫɟ ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɤɚɠɞɵɣ ɩɪɚɤɬɢɤɭɸ-

ɳɢɣ ɬɪɟɧɟɪ ɢɦɟɟɬ ɫɜɨɟ ɦɧɟɧɢɟ ɩɨ ɜɨɩɪɨɫɚɦ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ ɸɧɢɨɪɨɤ 

[9]. 

ɐɟɥɶɸ ɚɧɤɟɬɢɪɨɜɚɧɢɹ ɛɵɥɨ ɨɩɪɟɞɟɥɢɬɶ ɬɨɱɤɢ ɡɪɟɧɢɹ ɫɩɟɰɢɚɥɢɫɬɨɜ ɧɚ 

ɩɪɟɞɦɟɬ ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɹ ɭɱɟɛɧɨ-ɬɪɟɧɢɪɨɜɨɱɧɨɝɨ ɩɪɨɰɟɫɫɚ ɩɟɪɫɩɟɤɬɢɜɧɵɯ ɝɢɦɧɚ-

ɫɬɨɤ, ɚ ɬɚɤɠɟ ɜɵɹɜɥɟɧɢɟ ɨɩɪɟɞɟɥɹɸɳɢɯ ɮɚɤɬɨɪɨɜ ɭɫɩɟɲɧɨɫɬɢ ɜɵɫɬɭɩɥɟɧɢɹ 

ɝɢɦɧɚɫɬɨɤ ɧɚ ɨɬɜɟɬɫɬɜɟɧɧɵɯ ɫɬɚɪɬɚɯ. 

Ⱦɥɹ ɭɫɩɟɲɧɨɣ ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɬɟɥɶɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɜ ɯɭɞɨɠɟɫɬɜɟɧɧɨɣ  ɝɢɦ-

ɧɚɫɬɢɤɟ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɤɚ ɞɨɥɠɧɚ ɨɛɥɚɞɚɬɶ ɜɵɫɨɤɢɦ ɭɪɨɜɧɟɦ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɯ 

ɤɚɱɟɫɬɜ. ȼ ɞɚɧɧɨɦ ɜɢɞɟ ɫɩɨɪɬɚ ɪɟɣɬɢɧɝɨɜɚɹ ɫɢɫɬɟɦɚ ɨɰɟɧɤɢ ɡɧɚɱɢɦɨɫɬɢ ɮɢɡɢ-

ɱɟɫɤɢɯ ɤɚɱɟɫɬɜ ɢɦɟɟɬ ɢɧɨɟ ɡɧɚɱɟɧɢɟ, ɱɟɦ ɜ ɞɪɭɝɢɯ ɝɢɦɧɚɫɬɢɱɟɫɤɢɯ ɜɢɞɚɯ, ɱɬɨ 

ɧɚɲɥɨ ɫɜɨɟ ɩɨɞɬɜɟɪɠɞɟɧɢɟ ɜ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɚɯ ɚɧɤɟɬɧɨɝɨ ɨɩɪɨɫɚ.  

ȼɧɟ ɡɚɜɢɫɢɦɨɫɬɢ ɨɬ ɢɡɦɟɧɟɧɢɣ ɉɪɚɜɢɥ ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɧɢɣ, ɩɨ ɪɟɣɬɢɧɝɨɜɨɣ 

ɲɤɚɥɟ ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɯ ɤɚɱɟɫɬɜ, ɜɫɟɦɢ ɬɪɟɧɟɪɚɦɢ ɜɵɫɤɚɡɚɧɨ ɦɧɟɧɢɟ, ɱɬɨ ɨɩɪɟɞɟɥɹ-

ɸɳɢɦɢ ɤɚɱɟɫɬɜɚɦɢ ɹɜɥɹɸɬɫɹ ɝɢɛɤɨɫɬɶ ɢ ɤɨɨɪɞɢɧɚɰɢɨɧɧɵɟ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɢ. 
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ɇɚɢɛɨɥɶɲɚɹ ɡɧɚɱɢɦɨɫɬɶ ɝɢɛɤɨɫɬɢ ɨɬɦɟɱɚɟɬɫɹ ɜ ɚɧɤɟɬɚɯ ɬɪɟɧɟɪɚɦɢ ɝɪɭɩɩɵ, ɤɨ-

ɬɨɪɵɟ ɪɚɛɨɬɚɸɬ ɫ ɞɟɬɶɦɢ ɦɥɚɞɲɟɝɨ ɲɤɨɥɶɧɨɝɨ ɜɨɡɪɚɫɬɚ -94,2%, ɚ ɜɚɠɧɨɫɬɶ 

ɤɨɨɪɞɢɧɚɰɢɨɧɧɵɯ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɟɣ ɱɚɳɟ ɜɫɟɝɨ ɨɬɦɟɱɚɸɬ  ɫɬɚɪɲɟɝɨ ɲɤɨɥɶɧɨɝɨ 

ɜɨɡɪɚɫɬɚ -88,2%. ɗɬɨ ɩɨɞɬɜɟɪɠɞɚɟɬ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨɫɬɶ ɭɱɟɬɚ ɫɟɧɫɢɬɢɜɧɵɯ ɩɟɪɢɨ-

ɞɨɜ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɵɯ ɤɚɱɟɫɬɜ ɜ ɤɚɠɞɨɦ ɜɨɡɪɚɫɬɧɨɦ ɩɟɪɢɨɞɟ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɚ. 

Ɉɞɧɚɤɨ ɩɪɢ ɷɬɨɦ ɧɟ ɫɧɢɠɚɟɬɫɹ ɡɧɚɱɢɦɨɫɬɶ ɢ ɨɛɹɡɚɬɟɥɶɧɨɟ ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɞɪɭɝɢɯ ɮɢ-

ɡɢɱɟɫɤɢɯ ɤɚɱɟɫɬɜ: ɜɵɧɨɫɥɢɜɨɫɬɢ, ɫɢɥɨɜɵɯ ɢ ɫɤɨɪɨɫɬɧɵɯ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɟɣ [15]. 

Ɍɪɟɧɟɪɫɤɢɦ ɫɨɫɬɚɜɨɦ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɚ ɫɬɟɩɟɧɶ ɡɧɚɱɢɦɨɫɬɢ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɤɨɨɪɞɢ-

ɧɚɰɢɨɧɧɵɯ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɟɣ ɭ ɝɢɦɧɚɫɬɨɤ 1-ɝɨ ɜɡɪɨɫɥɨɝɨ ɪɚɡɪɹɞɚ. 

ɇɚ ɩɟɪɜɨɦ ɢ ɜɬɨɪɨɦ ɷɬɚɩɚɯ ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɹ ɨɩɪɨɫɚ ɪɟɫɩɨɧɞɟɧɬɵ ɟɞɢɧɨ-

ɞɭɲɧɵ (94,1%)  ɜ ɬɨɦ , ɱɬɨ ɭɞɟɪɠɚɧɢɟ ɫɬɚɬɢɱɟɫɤɨɝɨ ɢ ɞɢɧɚɦɢɱɟɫɤɨɝɨ ɪɚɜɧɨɜɟ-

ɫɢɹ ɧɚɢɛɨɥɟɟ ɜɨɫɬɪɟɛɨɜɚɧɨ ɞɥɹ ɭɫɩɟɲɧɨɝɨ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɹ ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɬɟɥɶɧɨɣ ɩɪɨ-

ɝɪɚɦɦɵ. Ɍɨɝɞɚ ɤɚɤ, ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɟ ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɵɯ ɞɟɣɫɬɜɢɣ ɛɟɡ ɢɡɥɢɲɧɟɝɨ ɦɵ-

ɲɟɱɧɨɝɨ ɧɚɩɪɹɠɟɧɢɹ (ɦɵɲɟɱɧɵɣ ɤɨɧɬɪɨɥɶ) ɜɵɜɟɞɟɧɨ ɧɚ ɩɨɫɥɟɞɧɟɟ ɦɟɫɬɨ 

(29,4%) ɜ ɪɟɣɬɢɧɝɨɜɨɣ ɲɤɚɥɟ, ɯɨɬɹ ɩɨ ɉɪɚɜɢɥɚɦ ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɧɢɣ ɧɟɬɨɱɧɵɟ ɦɵ-

ɲɟɱɧɵɟ ɞɟɣɫɬɜɢɹ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɤɢ ɜɟɞɭɬ ɤ ɫɛɚɜɤɚɦ ɨɰɟɧɤɢ ɫɭɞɟɣ ɛɪɢɝɚɞɵ «ɬɟɯ-

ɧɢɤɚ ɢɫɩɨɥɧɟɧɢɹ».  

ɉɨ ɜɫɟɣ ɫɨɜɨɤɭɩɧɨɫɬɢ ɜɢɞɨɜ ɤɨɨɪɞɢɧɚɰɢɨɧɧɵɯ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɟɣ ɧɚɢɛɨɥɟɟ 

ɟɦɤɨɣ ɫɬɚɧɨɜɢɬɫɹ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɶ ɫɨɪɚɡɦɟɪɹɬɶ ɩɪɨɫɬɪɚɧɫɬɜɟɧɧɵɟ, ɜɪɟɦɟɧɧɵɟ ɢ 

ɞɢɧɚɦɢɱɟɫɤɢɟ ɩɚɪɚɦɟɬɪɵ ɞɜɢɠɟɧɢɣ, ɱɬɨ ɧɚɲɥɨ ɫɜɨɟ ɨɬɪɚɠɟɧɢɟ ɜ ɢɡɦɟɧɟɧɢɢ 

ɬɨɱɤɢ ɡɪɟɧɢɹ ɬɪɟɧɟɪɨɜ ɩɨ ɞɚɧɧɨɦɭ ɜɨɩɪɨɫɭ.  

ɇɚ ɪɢɫɭɧɤɟ 3 ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɵ ɪɟɣɬɢɧɝɨɜɵɟ ɩɨɡɢɰɢɢ ɩɨ ɜɨɩɪɨɫɭ ɨ ɡɧɚɱɢɦɨ-

ɫɬɢ ɨɬɞɟɥɶɧɵɯ ɜɢɞɨɜ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ ɸɧɢɨɪɨɤ. ɉɨ ɦɧɟɧɢɸ ɬɪɟɧɟɪɨɜ, ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɚɹ 

ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɚ ɡɚɧɢɦɚɟɬ ɩɪɢɨɪɢɬɟɬɧɨɟ ɦɟɫɬɨ (32,3%). Ⱦɚɧɧɵɣ ɜɢɞ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ 

ɜɤɥɸɱɚɟɬ ɜ ɫɟɛɹ ɛɟɫɩɪɟɞɦɟɬɧɵɣ ɢ ɩɪɟɞɦɟɬɧɵɣ ɪɚɡɞɟɥɵ, ɜ ɫɨɨɬɧɨɲɟɧɢɢ 1/3. 

ȼɬɨɪɨɟ ɡɧɚɱɢɦɨɟ ɦɟɫɬɨ ɨɬɜɨɞɢɬɫɹ ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɬɟɥɶɧɨɣ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɟ (26,5%). 

Ȼɨɥɶɲɨɟ ɡɧɚɱɟɧɢɟ ɬɪɟɧɟɪɚɦɢ ɨɬɜɟɞɟɧɨ ɭɪɨɜɧɸ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɣ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ 

(14,7%),  ɜɵɫɨɤ ɪɟɣɬɢɧɝ ɋɎɉ (14,7%). 
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Ɋɢɫ. 2. Ɂɧɚɱɢɦɨɫɬɶ ɨɬɞɟɥɶɧɵɯ ɜɢɞɨɜ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ ɜ ɫɬɪɭɤɬɭɪɟ ɭɱɟɛɧɨ-

ɬɪɟɧɢɪɨɜɨɱɧɨɝɨ ɩɪɨɰɟɫɫɚ ɸɧɢɨɪɨɤ.  

ȼ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɟ ɫɪɚɜɧɢɬɟɥɶɧɨɝɨ ɚɧɚɥɢɡɚ ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɹ ɉɪɚɜɢɥ ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɧɢɣ 

ɡɚ ɩɟɪɢɨɞ 2012-2013ɝɝ., ɜɢɞɟɨɦɚɬɟɪɢɚɥɨɜ ɸɧɢɨɪɫɤɢɯ ɜɵɫɬɭɩɥɟɧɢɣ. Ⱥ ɬɚɤɠɟ 

ɚɧɤɟɬɧɨɝɨ ɨɩɪɨɫɚ ɬɪɟɧɟɪɨɜ, ɪɚɛɨɬɚɸɳɢɯ ɜ ɨɛɥɚɫɬɢ ɯɭɞɨɠɟɫɬɜɟɧɧɨɣ ɝɢɦɧɚ-

ɫɬɢɤɢ, ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɵ ɧɟɤɨɬɨɪɵɟ ɫɨɜɪɟɦɟɧɧɵɟ ɬɟɧɞɟɧɰɢɢ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɸɧɢɨɪɫɤɨɣ 

ɩɪɨɝɪɚɦɦɵ ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɧɢɣ, ɚ ɬɚɤɠɟ ɡɧɚɱɢɦɵɟ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɢɹ ɪɚɛɨɬɵ ɫ ɸɧɢɨɪ-

ɤɚɦɢ [50]: 

1. Ɉɞɧɢɦ ɢɡ ɜɵɪɚɠɟɧɧɵɯ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɢɣ ɯɭɞɨɠɟɫɬɜɟɧɧɨɣ ɝɢɦɧɚɫɬɢɤɢ 

ɫɬɚɥɚ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨɫɬɶ ɞɟɦɨɧɫɬɪɚɰɢɢ ɬɟɯɧɢɤɢ ɜɥɚɞɟɧɢɹ ɩɪɟɞɦɟɬɨɦ ɧɚɪɚɜɧɟ ɫ 

ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɟ ɫɥɨɠɧɵɯ ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɵɯ ɞɟɣɫɬɜɢɣ ɬɟɥɨɦ – ɷɥɟɦɟɧɬɨɜ. 

2.Ɂɧɚɱɢɬɟɥɶɧɨɟ ɭɜɟɥɢɱɟɧɢɟ ɝɪɚɞɚɰɢɣ ɫɥɨɠɧɨɫɬɢ ɷɥɟɦɟɧɬɨɜ, ɱɬɨ ɫɥɭɠɢɬ 

ɩɪɟɞɩɨɫɵɥɤɨɣ ɞɥɹ ɫɨɡɞɚɧɢɹ ɧɨɜɵɯ ɦɟɬɨɞɢɤ ɫɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɨɜɚɧɢɹ ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɵɯ 

ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɟɣ ɝɢɦɧɚɫɬɨɤ, ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɵɯ ɞɥɹ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɹ ɫɥɨɠɧɟɣɲɢɯ ɷɥɟɦɟɧ-

ɬɨɜ, ɢ ɞɟɦɨɧɫɬɪɚɰɢɢ ɝɢɦɧɚɫɬɤɚɦɢ ɫɜɨɢɯ ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɵɯ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɟɣ. 

3.ɍɪɨɜɟɧɶ ɢɫɩɨɥɧɢɬɟɥɶɫɤɨɝɨ ɦɚɫɬɟɪɫɬɜɚ ɝɢɦɧɚɫɬɨɤ ɫɬɚɧɨɜɢɬɫɹ ɧɚɢɛɨɥɟɟ 

ɡɧɚɱɢɦɵɦ. Ⱦɨ 8,0 ɛɚɥɥɨɜ ɦɨɠɧɨ ɧɚɛɪɚɬɶ ɧɚ ɬɟɯɧɢɤɟ ɢɫɩɨɥɧɟɧɢɹ ( ɩɪɢ ɧɟɝɚɬɢɜ-

ɧɨɦ ɫɭɞɟɣɫɬɜɟ, ɬɨ ɟɫɬɶ ɢɡ 10,0 ɛɚɥɥɨɜ ɜɵɱɢɬɚɸɬɫɹ ɞɨɩɭɳɟɧɧɵɟ ɨɲɢɛɤɢ, ɢ ɡɚ-

ɬɟɦ ɫɤɥɚɞɵɜɚɸɬɫɹ ɞɜɟ ɫɪɟɞɧɢɟ ɨɰɟɧɤɢ). 

1.4.4. Ɇɨɞɟɥɶɧɵɟ ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɫɬɢɤɢ ɝɢɦɧɚɫɬɨɤ 1-ɝɨ ɪɚɡɪɹɞɚ 

 

32,3%

26,5%
14,7%

11,8%

14,7% ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɚɹ
ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɬɟɥɶɧɚɹ
ɈɎɉ+ɋɎɉ
ɯɨɪɟɨɝɪɚɮɢɱɟɫɤɚɹ
ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɚɹ
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ɋɩɨɪɬ ɧɟ ɦɵɫɥɢɦ ɛɟɡ ɫɬɪɟɦɥɟɧɢɹ  ɤ ɜɵɫɲɢɦ ɞɨɫɬɢɠɟɧɢɹɦ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɹɜ-

ɥɹɸɬɫɹ ɷɬɚɥɨɧɨɦ ɨɰɟɧɤɢ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɟɣ ɱɟɥɨɜɟɤɚ. Ɉɞɧɚɤɨ. ȿɫɥɢ ɫɟɝɨɞɧɹ ɫɩɨɪ-

ɬɢɜɧɵɟ ɞɨɫɬɢɠɟɧɢɹ ɩɨɞ ɫɢɥɭ ɧɟɛɨɥɶɲɨɣ ɝɪɭɩɩɟ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɨɜ, ɬɨ ɱɟɪɟɡ ɧɟ-

ɫɤɨɥɶɤɨ ɥɟɬ ɨɧɢ ɫɬɚɧɨɜɹɬɫɹ ɞɨɫɬɨɹɧɢɟɦ ɜɫɟ ɛɨɥɟɟ ɢ ɛɨɥɟɟ ɲɢɪɨɤɨɣ ɦɚɫɫɵ ɡɚ-

ɧɢɦɚɸɳɢɯɫɹ. ɗɬɨ ɫɜɹɡɚɧɨ ɫ ɩɨɜɵɲɟɧɢɟɦ ɭɪɨɜɧɹ ɬɪɟɧɢɪɨɜɨɱɧɵɯ ɢ ɫɨɪɟɜɧɨɜɚ-

ɬɟɥɶɧɵɯ ɧɚɝɪɭɡɨɤ. ɇɚɭɱɧɨ-ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɢɦ ɩɪɨɝɪɟɫɫɨɦ, ɭɫɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɨɜɚɧɢɟɦ 

ɦɟɬɨɞɢɤɢ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɨɜ. 

Ⱦɥɹ ɫɨɜɪɟɦɟɧɧɨɝɨ ɫɩɨɪɬɚ ɯɚɪɚɤɬɟɪɧɚ ɛɨɥɶɲɚɹ ɩɪɨɞɨɥɠɢɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɡɚɧɹ-

ɬɢɣ, ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɚɹ ɞɥɹ ɞɨɫɬɢɠɟɧɢɹ ɜɵɫɨɤɢɯ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɨɜ, ɢ ɜ ɬɨ ɠɟ ɜɪɟɦɹ ɨɝɪɚ-

ɧɢɱɟɧɧɵɣ ɩɟɪɢɨɞ ɢɯ ɞɟɦɨɧɫɬɪɚɰɢɢ, ɱɬɨ ɨɫɨɛɟɧɧɨ ɹɪɤɨ ɜɵɪɚɠɟɧɨ ɜ ɝɢɦɧɚɫɬɢ-

ɱɟɫɤɢɯ ɜɢɞɚɯ. ɏɚɪɚɤɬɟɪɧɨɣ ɱɟɪɬɨɣ ɫɨɜɪɟɦɟɧɧɨɝɨ ɫɩɨɪɬɚ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɢɫɤɥɸɱɢ-

ɬɟɥɶɧɨ ɜɵɫɨɤɢɣ ɭɪɨɜɟɧɶ ɬɪɟɧɢɪɨɜɨɱɧɵɯ ɢ ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɬɟɥɶɧɵɯ ɧɚɝɪɭɡɨɤ, ɤɨɬɨ-

ɪɵɟ ɩɪɟɞɴɹɜɥɹɸɬ ɩɨɜɵɲɟɧɧɵɟ ɬɪɟɛɨɜɚɧɢɹ ɤ ɫɨɫɬɨɹɧɢɸ ɡɞɨɪɨɜɶɹ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɨɤ 

[13]. 

ɉɪɢ ɫɨɜɪɟɦɟɧɧɨɦ ɪɚɡɜɢɬɢɢ ɜɢɞɚ ɫɩɨɪɬɚ ɜɨɡɧɢɤɚɟɬ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨɫɬɶ ɭɧɢ-

ɮɢɰɢɪɨɜɚɬɶ ɫɢɫɬɟɦɭ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ ɸɧɢɨɪɨɤ ɞɥɹ ɰɟɥɟɧɚɩɪɚɜɥɟɧɧɨɝɨ ɭɩɪɚɜɥɟɧɢɹ 

ɭɱɟɛɧɨ-ɬɪɟɧɢɪɨɜɨɱɧɵɦ ɩɪɨɰɟɫɫɨɦ,  ɱɬɨ ɜɨɡɦɨɠɧɨ ɫɞɟɥɚɬɶ, ɨɩɢɪɚɹɫɶ ɧɚ ɦɨ-

ɞɟɥɶ ɩɟɪɫɩɟɤɬɢɜɧɨɣ ɝɢɦɧɚɫɬɤɢ. ɍɱɟɬ ɬɪɟɧɟɪɨɦ ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɟɧɧɨ-ɤɚɱɟɫɬɜɟɧɧɵɯ 

ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɟɣ ɦɨɞɟɥɶɧɵɯ ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɫɬɢɤ ɛɭɞɟɬ ɫɩɨɫɨɛɫɬɜɨɜɚɬɶ ɛɨɥɟɟ ɬɨɱɧɨɣ ɢ 

ɞɨɫɬɨɜɟɪɧɨɣ ɨɰɟɧɤɢ ɧɟɞɨɫɬɚɬɤɨɜ ɜ ɫɢɫɬɟɦɟ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ ɤɨɧɤɪɟɬɧɨɣ ɫɩɨɪɬɫ-

ɦɟɧɤɢ, ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɢ ɜɧɟɫɟɧɢɹ ɤɨɪɪɟɤɰɢɢ ɜ ɭɱɟɛɧɵɣ ɩɪɨɰɟɫɫ.  

ɉɨɫɥɟ ɩɪɨɯɨɠɞɟɧɢɹ ɞɟɜɨɱɤɨɣ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ ɜ ɧɚɱɚɥɶɧɨɣ ɝɪɭɩɩɟ (ɇɉ), 

ɢɦɟɹ ɦɢɧɢɦɚɥɶɧɭɸ ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɭɸ ɢ ɮɢɡɢɱɟɫɤɭɸ ɛɚɡɭ, ɝɢɦɧɚɫɬɤɚ ɩɟɪɟɯɨɞɢɬ ɜ 

ɭɱɟɛɧɨ-ɬɪɟɧɢɪɨɜɨɱɧɭɸ ɝɪɭɩɩɭ, ɝɞɟ ɢ ɧɚɱɢɧɚɟɬɫɹ ɛɨɥɟɟ ɭɝɥɭɛɥɟɧɧɚɹ ɢ ɞɨɫɤɨ-

ɧɚɥɶɧɚɹ ɪɚɛɨɬɚ ɧɚɞ ɤɚɠɞɵɦ ɢɡ ɪɚɡɞɟɥɨɜ ɬɪɟɧɢɪɨɜɨɱɧɨɝɨ ɩɪɨɰɟɫɫɚ. Ɍɚɤɢɟ ɤɨɦ-

ɩɨɧɟɧɬɵ ɤɚɤ ɬɪɟɛɨɜɚɧɢɹ ɜɢɞɚ ɫɩɨɪɬɚ, ɤɨɦɩɨɡɢɰɢɹ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɣ ɧɚ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧ-

ɧɵɣ ɩɟɪɢɨɞ ɜɪɟɦɟɧɢ (ɨɥɢɦɩɢɣɫɤɢɣ ɰɢɤɥ)  ɹɜɥɹɸɬɫɹ ɨɬɧɨɫɢɬɟɥɶɧɨ ɩɨɫɬɨɹɧ-

ɧɵɦɢ ɜɟɥɢɱɢɧɚɦɢ ɢ ɜɫɟ ɨɫɬɚɥɶɧɵɟ ɩɚɪɚɦɟɬɪɵ ɤɚɤ ɛɵ ɩɨɞɱɢɧɟɧɵ ɞɚɧɧɵɦ ɪɚɡ-

ɞɟɥɚɦ ɢ ɢɡɦɟɧɹɸɬɫɹ ɜ ɡɚɜɢɫɢɦɨɫɬɢ ɨɬ ɭɫɥɨɠɧɟɧɢɹ ɬɪɟɛɨɜɚɧɢɣ ɉɪɚɜɢɥ ɫɨɪɟɜ-

ɧɨɜɚɧɢɣ. 
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ɇɢ ɨɞɧɨ ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɨɟ ɞɟɣɫɬɜɢɟ ɧɟɜɨɡɦɨɠɧɨ ɜɵɩɨɥɧɢɬɶ ɛɟɡ ɞɨɫɬɚɬɨɱ-

ɧɨɝɨ ɭɪɨɜɧɹ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɫɢɥɨɜɵɯ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɟɣ. ȼ ɯɭɞɨɠɟɫɬɜɟɧɧɨɣ ɝɢɦɧɚɫɬɢɤɟ 

ɧɚɢɛɨɥɟɟ ɜɚɠɧɚ ɧɟ ɚɛɫɨɥɸɬɧɚɹ ɫɢɥɚ ɦɵɲɰ, ɚ ɪɚɜɧɨɦɟɪɧɨɟ ɢɯ ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɢ ɩɪɚ-

ɜɢɥɶɧɨɟ ɪɚɫɩɪɟɞɟɥɟɧɢɟ ɦɵɲɟɱɧɨɣ ɬɹɝɢ, ɱɬɨ ɫɩɨɫɨɛɫɬɜɭɟɬ ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɸ ɩɪɚ-

ɜɢɥɶɧɨɣ ɨɫɚɧɤɢ. ȼ ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɧɢɹɯ ɷɬɨ ɤɚɱɟɫɬɜɨ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɨɞɧɢɦ ɢɡ ɮɚɤɬɨɪɨɜ 

ɭɦɟɧɢɹ "ɩɪɟɩɨɞɧɟɫɬɢ ɫɜɨɟ ɜɵɫɬɭɩɥɟɧɢɟ", ɜɵɩɨɥɧɹɬɶ ɫɥɨɠɧɟɣɲɢɟ ɷɥɟɦɟɧɬɵ, 

ɧɟ ɧɚɪɭɲɚɹ ɤɚɧɨɧɨɜ ɩɪɚɜɢɥɶɧɨɣ ɨɫɚɧɤɢ. 

ɉɪɢ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɢɢ ɭɫɥɨɠɧɟɧɢɣ  ɬɪɟɛɨɜɚɧɢɣ ɤ ɢɫɩɨɥɧɢɬɟɥɶɫɤɨɦɭ ɦɚɫɬɟɪɫɬɜɭ 

ɜɵɹɜɥɟɧɵ ɡɧɚɱɢɦɵɟ ɩɚɪɚɦɟɬɪɵ ɜ ɫɬɪɭɤɬɭɪɟ ɦɨɞɟɥɶɧɵɯ ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɫɬɢɤ ɝɢɦɧɚ-

ɫɬɨɤ-ɸɧɢɨɪɨɤ [18]. 

ɂɫɩɨɥɧɢɬɟɥɶɫɤɨɟ ɦɚɫɬɟɪɫɬɜɨ  ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɧɚɢɛɨɥɟɟ  ɫɭɳɟɫɬɜɟɧɧɵɦ ɪɚɡɞɟɥɨɦ ɩɪɢ 

ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɟ ɸɧɢɨɪɨɤ. Ɉɞɧɢɦ ɢɡ ɜɚɠɧɟɣɲɢɯ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɢɣ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɫɨɜɪɟɦɟɧ-

ɧɨɣ ɯɭɞɨɠɟɫɬɜɟɧɧɨɣ ɝɢɦɧɚɫɬɢɤɢ, ɛɟɡɭɫɥɨɜɧɨ, ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɡɪɟɥɢɳɧɨɫɬɶ ɜɵɫɬɭɩ-

ɥɟɧɢɣ ɝɢɦɧɚɫɬɨɤ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɧɟ ɜɨɡɧɢɤɚɸɬ ɫɚɦɢ ɩɨ ɫɟɛɟ. Ʉɚɠɞɚɹ ɝɢɦɧɚɫɬɤɚ ɩɵ-

ɬɚɟɬɫɹ ɩɪɨɞɟɦɨɧɫɬɪɢɪɨɜɚɬɶ ɜ ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɬɟɥɶɧɨɣ ɩɪɨɝɪɚɦɦɟ ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɵɟ 

ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɢ, ɷɬɨ ɦɨɠɟɬ ɛɵɬɶ ɢɫɤɥɸɱɢɬɟɥɶɧɚɹ ɚɦɩɥɢɬɭɞɚ, ɨɪɢɝɢɧɚɥɶɧɚɹ ɯɨ-

ɪɟɨɝɪɚɮɢɹ, ɜɢɪɬɭɨɡɧɚɹ ɪɚɛɨɬɚ ɫ ɩɪɟɞɦɟɬɨɦ ɢ.ɬ.ɩ. ɂɦɟɧɧɨ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɶ ɝɢɦ-

ɧɚɫɬɤɢ ɫɨɜɦɟɫɬɢɬɶ ɜɫɟ ɤɨɦɩɨɧɟɧɬɵ ɢɫɩɨɥɧɢɬɟɥɶɫɤɨɝɨ ɦɚɫɬɟɪɫɬɜɚ ɢ ɹɜɥɹɸɬɫɹ 

ɡɚɥɨɝɨɦ ɭɫɩɟɲɧɨɝɨ ɜɵɫɬɭɩɥɟɧɢɹ ɧɚ ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɧɢɹɯ.  

Ɍɚɤɨɣ ɤɨɦɩɨɧɟɧɬ, ɤɚɤ ɬɟɯɧɢɱɧɨɫɬɶ, ɩɨɞɪɚɡɭɦɟɜɚɟɬ ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɨɫɬɶ ɬɟɯ-

ɧɢɤɢ. Ɍɟɯɧɢɱɟɫɤɚɹ  ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɚ ɧɟ ɞɨɥɠɧɚ ɫɜɨɞɢɬɶɫɹ ɬɨɥɶɤɨ ɤ ɨɬɪɚɛɨɬɤɟ ɞɜɢ-

ɝɚɬɟɥɶɧɵɯ ɞɟɣɫɬɜɢɣ ɢɡ ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɬɟɥɶɧɵɯ ɤɨɦɩɨɡɢɰɢɣ, ɚ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ, ɱɬɨɛɵ ɜ 

ɭɫɥɨɜɢɹɯ ɬɪɟɧɢɪɨɜɤɢ ɞɚɧɧɵɣ ɜɢɞ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ ɩɪɟɜɨɫɯɨɞɢɥ ɟɟ ɩɨ ɬɪɭɞɧɨɫɬɢ, 

ɱɬɨ ɨɬɧɨɫɢɬɫɹ ɢ ɤ ɫɬɪɭɤɬɭɪɧɵɦ ɝɪɭɩɩɚɦ ɢ ɤ ɞɜɢɠɟɧɢɹɦ ɫ ɩɪɟɞɦɟɬɚɦɢ. 

ɇɟ ɦɟɧɟɟ ɜɚɠɧɵɦ ɤɨɦɩɨɧɟɧɬɨɦ ɢɫɩɨɥɧɢɬɟɥɶɫɤɨɝɨ ɦɚɫɬɟɪɫɬɜɚ ɹɜɥɹɸɬɫɹ 

ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɟ ɩɚɪɚɦɟɬɪɵ, ɫɜɹɡɚɧɧɵɟ ɫ ɚɦɩɥɢɬɭɞɧɨɫɬɶɸ, ɫɤɨɪɨɫɬɶɸ ɢɫɩɨɥɧɟɧɢɹ 

ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɵɯ ɞɟɣɫɬɜɢɣ [13]. 

 ȼ ɫɜɹɡɢ ɫ ɬɟɦ, ɱɬɨ ɝɢɛɤɨɫɬɶ ɩɨ ɦɧɟɧɢɸ ɭɱɟɧɵɯ (ɋɨɥɨɞɤɨɜ Ⱥ.ɋ., ɋɨɥɨɝɭɛ 

ȿ.Ȼ., 2001) ɢɦɟɟɬ ɧɚɢɛɨɥɶɲɭɸ ɝɟɧɟɬɢɱɟɫɤɭɸ ɩɪɟɞɪɚɫɩɨɥɨɠɟɧɧɨɫɬɶ, ɬɨ ɭɠɟ ɧɚ 

ɷɬɚɩɟ ɧɚɱɚɥɶɧɨɝɨ ɨɬɛɨɪɚ, ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɢɟ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɢ ɩɨɞɜɢɠɧɨɫɬɢ ɫɭɫɬɚɜɨɜ ɫ 
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ɩɨɦɨɳɶɸ ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɵɯ ɬɟɫɬɨɜɵɯ ɡɚɞɚɧɢɣ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɨɛɹɡɚɬɟɥɶɧɵɦ ɢ ɧɟɨɛɯɨɞɢ-

ɦɵɦ ɭɫɥɨɜɢɟɦ ɭɫɩɟɲɧɨɣ ɪɚɛɨɬɵ ɬɪɟɧɟɪɚ ɢ ɝɢɦɧɚɫɬɨɤ [42]. 

ɏɭɞɨɠɟɫɬɜɟɧɧɚɹ ɝɢɦɧɚɫɬɢɤɚ ɷɬɨ ɧɟ ɬɨɥɶɤɨ ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɟ ɧɚɝɪɭɡɤɢ, ɧɨ ɢ 

ɡɧɚɱɢɬɟɥɶɧɨɟ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɟ ɧɚɩɪɹɠɟɧɢɟ, ɜɵɡɜɚɧɧɨɟ ɤɚɤ ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɬɟɥɶɧɨɣ, 

ɬɚɤ ɢ ɬɪɟɧɢɪɨɜɨɱɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶɸ. ɋɩɨɫɨɛɧɨɫɬɶ ɤ ɫɬɚɛɢɥɶɧɨɦɭ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɸ 

ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɣ, ɨɫɨɛɟɧɧɨ ɜ ɭɫɥɨɜɢɹɯ ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɬɟɥɶɧɨɣ ɛɨɪɶɛɵ, ɜɨ ɦɧɨɝɨɦ ɨɩɪɟ-

ɞɟɥɹɟɬɫɹ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɣ ɝɨɬɨɜɧɨɫɬɶɸ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɤɢ ɤ ɞɟɦɨɧɫɬɪɚɰɢɢ ɫɨɛ-

ɫɬɜɟɧɧɵɯ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɟɣ. 

ɍɪɨɜɟɧɶ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɨɣ ɜɵɧɨɫɥɢɜɨɫɬɢ ɩɪɟɞɩɨɥɚɝɚɟɬ ɭɦɟɧɢɟ ɝɢɦ-

ɧɚɫɬɨɤ ɜɵɩɨɥɧɹɬɶ 2-3 ɪɚɡɚ ɩɨɞɪɹɞ ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɬɟɥɶɧɭɸ ɤɨɦɩɨɡɢɰɢɸ, ɛɟɡ ɡɧɚɱɢ-

ɬɟɥɶɧɨɝɨ ɭɯɭɞɲɟɧɢɹ ɬɟɯɧɢɤɢ ɢɫɩɨɥɧɟɧɢɹ, ɢ ɨɬɧɨɫɢɬɟɥɶɧɨ ɧɟɛɨɥɶɲɢɯ ɩɨɤɚɡɚ-

ɬɟɥɹɯ ɑɋɋ ɩɨɫɥɟ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɹ ɧɚɝɪɭɡɤɢ. ȼɵɫɨɤɢɣ ɭɪɨɜɟɧɶ ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɨɣ ɩɨɞɝɨ-

ɬɨɜɥɟɧɧɨɫɬɢ ɩɪɟɞɩɨɥɚɝɚɟɬ ɫɬɚɛɢɥɶɧɨɟ ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɢ ɩɪɚɜɢɥɶɧɨɟ  ɢɫɩɨɥɧɟɧɢɟ 

ɦɢɧɢɦɭɦ ɩɨ 7 ɷɥɟɦɟɧɬɨɜ ɢɡ ɤɚɠɞɨɣ ɫɬɪɭɤɬɭɪɧɨɣ ɝɪɭɩɩɵ ɜ ɫɨɱɟɬɚɧɢɢ ɫ ɪɚɛɨɬɨɣ 

ɩɪɟɞɦɟɬɚ. 

Ɉɛɹɡɚɬɟɥɶɧɵɦ ɭɫɥɨɜɢɟɦ ɭɫɩɟɲɧɨɝɨ ɜɵɫɬɭɩɥɟɧɢɹ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɞɨɫɬɚɬɨɱɧɵɣ 

ɭɪɨɜɟɧɶ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɬɚɤɬɢɱɟɫɤɨɣ ɢ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɣ ɝɨɬɨɜɧɨɫɬɢ ɤ ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɧɢɹɦ 

[28]. 

 

Ɂɚɤɥɸɱɟɧɢɟ ɩɨ ɩɟɪɜɨɣ ɝɥɚɜɟ. 
 

Ɍɟɦɩ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɫɨɜɪɟɦɟɧɧɨɣ ɯɭɞɨɠɟɫɬɜɟɧɧɨɣ ɝɢɦɧɚɫɬɢɤɢ ɧɟɭɤɪɨɬɢɦɨ 

ɪɚɫɬɟɬ ɢ ɨɩɪɟɞɟɥɹɟɬɫɹ ɢɡɦɟɧɟɧɢɹɦɢ ɬɪɟɛɨɜɚɧɢɣ ɉɪɚɜɢɥ ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɧɢɣ. Ɋɚɫɲɢ-

ɪɟɧɢɹ ɞɢɚɩɚɡɨɧɚ ɷɥɟɦɟɧɬɨɜ, ɜɤɥɸɱɟɧɧɵɯ ɜ ɬɚɛɥɢɰɭ ɫɥɨɠɧɨɫɬɢ, ɭɫɥɨɠɧɟɧɢɹ 

ɬɟɯɧɢɤɢ ɢɯ ɢɫɩɨɥɧɟɧɢɹ. 

Ⱦɥɹ ɩɪɢɨɛɪɟɬɟɧɢɹ ɨɫɧɨɜɧɵɯ ɭɦɟɧɢɣ ɢ ɧɚɜɵɤɨɜ, ɫɩɟɰɢɮɢɱɧɵɯ ɞɥɹ ɡɚɧɹ-

ɬɢɣ ɯɭɞɨɠɟɫɬɜɟɧɧɨɣ ɝɢɦɧɚɫɬɢɤɨɣ, ɝɢɦɧɚɫɬɤɚ ɞɨɥɠɧɚ ɨɛɥɚɞɚɬɶ ɞɨɫɬɚɬɨɱɧɵɦ 

ɭɪɨɜɧɟɦ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɯ ɤɚɱɟɫɬɜ. ɂɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɟ ɬɟɫɬɨɜɵɯ ɡɚɞɚɧɢɣ ɨɛɹ-

ɡɚɬɟɥɶɧɨ ɞɥɹ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɢɹ ɭɪɨɜɧɹ ɩɨɞɝɨɬɨɜɥɟɧɧɨɫɬɢ ɢ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɢ ɞɥɹ ɭɫɩɟɲ-

ɧɨɣ ɫɩɨɪɬɢɜɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ. 
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Ⱦɥɹ ɭɫɩɟɲɧɨɝɨ ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɹ ɭɱɟɛɧɨ-ɬɪɟɧɢɪɨɜɨɱɧɨɝɨ ɩɪɨɰɟɫɫɚ ɫ ɝɢɦɧɚɫɬ-

ɤɚɦɢ 1-ɝɨ ɜɡɪɨɫɥɨɝɨ ɪɚɡɪɹɞɚ ɫɥɟɞɭɟɬ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶ ɩɪɨɝɧɨɡɢɪɨɜɚɧɢɟ  ɟɝɨ ɪɟ-

ɡɭɥɶɬɚɬɢɜɧɨɫɬɢ ɫ ɭɱɟɬɨɦ ɪɟɚɥɶɧɵɯ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɟɣ ɝɢɦɧɚɫɬɨɤ ɢ ɪɚɡɪɚɛɨɬɚɧɧɵɯ 

ɦɨɞɟɥɶɧɵɯ ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɫɬɢɤ. Ʉɨɪɪɟɤɰɢɸ ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɨɝɨ ɩɪɨɰɟɫɫɚ ɫɥɟɞɭɟɬ ɨɫɭ-

ɳɟɫɬɜɥɹɬɶ ɩɪɢ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɢ ɫɪɚɜɧɢɬɟɥɶɧɨɝɨ ɚɧɚɥɢɡɚ ɩɪɨɦɟɠɭɬɨɱɧɨɝɨ ɬɟɫɬɢ-

ɪɨɜɚɧɢɹ ɢ ɩɚɪɚɦɟɬɪɨɜ ɦɨɞɟɥɢ. 

Ɉɩɬɢɦɢɡɚɰɢɸ ɭɱɟɛɧɨɝɨ ɩɪɨɰɟɫɫɚ ɩɪɢ ɫɬɚɧɞɚɪɬɧɵɯ ɜɪɟɦɟɧɧɵɯ ɡɚɬɪɚɬɚɯ 

ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɹɟɬɫɹ ɜɨɡɦɨɠɧɵɦ ɨɫɭɳɟɫɬɜɢɬɶ ɩɪɢ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɢ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɣ ɫɨ 

ɫɥɨɠɧɨɣ ɤɨɨɪɞɢɧɚɰɢɟɣ ɞɜɢɠɟɧɢɣ, ɬɨ ɟɫɬɶ ɧɟɫɬɚɧɞɚɪɬɧɨɟ ɫɨɱɟɬɚɧɢɟ ɞɜɢɝɚɬɟɥɶ-

ɧɵɯ ɞɟɣɫɬɜɢɣ ɨɬɞɟɥɶɧɵɦɢ ɱɚɫɬɹɦɢ ɬɟɥɚ ɢ ɞɨɛɚɜɥɟɧɢɟ ɪɚɛɨɬɵ ɩɪɟɞɦɟɬɚ. ȼɤɥɸ-

ɱɟɧɢɟ ɜ ɬɪɟɧɢɪɨɜɨɱɧɵɣ ɩɪɨɰɟɫɫ ɤɨɦɩɥɟɤɫɨɜ ɫ ɪɚɡɥɢɱɧɵɦɢ ɩɪɟɞɦɟɬɚɦɢ ɩɨɡɜɨ-

ɥɹɟɬ ɫɨɡɞɚɬɶ ɩɪɟɞɩɨɫɵɥɤɢ ɞɥɹ ɡɧɚɱɢɬɟɥɶɧɨɝɨ ɭɥɭɱɲɟɧɢɹ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ ɢ ɬɟɯɧɢ-

ɱɟɫɤɨɣ ɩɨɞɝɨɬɨɜɥɟɧɧɨɫɬɢ ɝɢɦɧɚɫɬɨɤ, ɱɬɨ ɩɪɨɹɜɥɹɟɬɫɹ ɜ ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɹɯ ɢɯ ɢɫɩɨɥ-

ɧɢɬɟɥɶɫɤɨɝɨ ɦɚɫɬɟɪɫɬɜɚ. 

ɉɨɦɢɦɨ ɬɪɚɞɢɰɢɨɧɧɨɝɨ ɭɪɨɤɚ ɭ ɫɬɚɧɤɚ ɢ ɧɚ ɫɟɪɟɞɢɧɟ, ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɜɜɟ-

ɫɬɢ ɭɪɨɤ ɩɚɪɬɟɪɧɨɣ ɯɨɪɟɨɝɪɚɮɢɢ. ɉɪɢ ɫɧɢɠɟɧɢɢ ɧɚɝɪɭɡɤɢ ɧɚ ɨɩɨɪɧɨ-ɞɜɢɝɚ-

ɬɟɥɶɧɵɣ ɚɩɩɚɪɚɬ ɞɟɜɨɱɟɤ, ɬɪɟɧɟɪ ɦɨɠɟɬ ɞɨɛɢɬɶɫɹ ɛɨɥɶɲɢɯ  ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɨɜ ɜ ɪɚɡ-

ɜɢɬɢɢ, ɬɚɤ ɧɚɡɵɜɚɟɦɨɣ «ɜɵɜɨɪɨɬɧɨɫɬɢ», ɬɨ ɟɫɬɶ ɩɨɞɜɢɠɧɨɫɬɢ ɜ ɬɚɡɨɛɟɞɪɟɧɧɵɯ 

ɫɭɫɬɚɜɚɯ ɢ ɫɭɫɬɚɜɚɯ ɧɢɠɧɢɯ ɤɨɧɟɱɧɨɫɬɟɣ, ɱɬɨ ɢɦɟɟɬ ɛɨɥɶɲɨɟ ɡɧɚɱɟɧɢɟ ɞɥɹ 

ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɹ ɤɭɥɶɬɭɪɵ ɞɜɢɠɟɧɢɹ, ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɹ ɩɪɵɠɤɨɜɵɯ ɷɥɟɦɟɧɬɨɜ ɢ ɬ.ɞ.  
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ȽɅȺȼȺ 2. ɈɊȽȺɇɂɁȺɐɂə ɂ ɆȿɌɈȾɕ ɂɋɋɅȿȾɈȼȺɇɂə 

2.1. Ɇɟɬɨɞɵ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ 

 

Ⱦɥɹ ɪɟɲɟɧɢɹ ɩɨɫɬɚɜɥɟɧɧɵɯ ɡɚɞɚɱ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɥɢɫɶ ɫɥɟɞɭɸɳɢɟ ɦɟɬɨɞɵ 

ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɣ: 

 ɬɟɨɪɟɬɢɱɟɫɤɢɣ ɚɧɚɥɢɡ ɢ ɨɛɨɛɳɟɧɢɟ ɧɚɭɱɧɨ-ɦɟɬɨɞɢɱɟɫɤɨɣ ɥɢɬɟɪɚɬɭɪɵ. 

 ɚɧɚɥɢɡ ɩɪɚɜɢɥ ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɧɢɣ ɩɨ ɯɭɞɨɠɟɫɬɜɟɧɧɨɣ ɝɢɦɧɚɫɬɢɤɟ; 

 ɦɟɬɨɞ ɷɤɫɩɟɪɬɧɵɯ ɨɰɟɧɨɤ; 

 ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɢɣ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬ; 

 ɫɩɨɪɬɢɜɧɨ – ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɢɟ  ɬɟɫɬɵ; 

 ɦɟɬɨɞɵ ɦɚɬɟɦɚɬɢɱɟɫɤɨɣ ɫɬɚɬɢɫɬɢɤɢ. 

ȼ ɩɪɨɰɟɫɫɟ ɢɡɭɱɟɧɢɹ ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɨɣ ɥɢɬɟɪɚɬɭɪɵ, ɨɫɨɛɨɟ ɜɧɢɦɚɧɢɟ ɭɞɟɥɟɧɨ 

ɩɭɛɥɢɤɚɰɢɹɦ, ɤɚɫɚɸɳɢɦɫɹ ɢɡɭɱɟɧɢɹ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɟɣ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɝɨ ɢ ɩɫɢɯɢɱɟ-

ɫɤɨɝɨ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɞɟɬɟɣ ɦɥɚɞɲɟɝɨ ɲɤɨɥɶɧɨɝɨ ɜɨɡɪɚɫɬɚ, ɮɢɡɢɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɦ ɨɫɧɨ-

ɜɚɦ ɚɞɚɩɬɚɰɢɢ ɞɟɬɟɣ ɤ ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɦ ɧɚɝɪɭɡɤɚɦ, ɨɛɨɛɳɟɧɢɹ ɩɪɨɛɥɟɦ ɪɚɡɜɢɬɢɹ 

ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɯ ɤɚɱɟɫɬɜ ɭ ɞɟɜɨɱɟɤ 11-12 ɥɟɬ, ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɢɹ ɧɚɢɛɨɥɟɟ ɩɟɪɫɩɟɤɬɢɜ-

ɧɵɯ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɟɣ, ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɵɯ ɞɥɹ ɩɨɜɵɲɟɧɢɹ ɢɫɩɨɥɧɢɬɟɥɶɫɤɨɝɨ  ɦɚɫɬɟɪ-

ɫɬɜɚ ɜ ɯɭɞɨɠɟɫɬɜɟɧɧɨɣ ɝɢɦɧɚɫɬɢɤɟ. 

ɋɪɚɜɧɢɬɟɥɶɧɵɣ ɚɧɚɥɢɡ ɩɪɚɜɢɥ ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɧɢɣ ɩɨ ɯɭɞɨɠɟɫɬɜɟɧɧɨɣ ɝɢɦɧɚ-

ɫɬɢɤɟ ɡɚ ɩɟɪɢɨɞ ɩɨɫɥɟ 2015 ɝɨɞɚ ɝɨɞɚ ɩɨɡɜɨɥɢɥ ɨɩɪɟɞɟɥɢɬɶ ɬɟɧɞɟɧɰɢɢ ɞɚɧɧɨɝɨ 

ɜɢɞɚ ɫɩɨɪɬɚ, ɫɢɫɬɟɦɭ ɭɫɥɨɠɧɟɧɢɹ ɷɥɟɦɟɧɬɨɜ ɤɥɚɫɫɢɮɢɤɚɰɢɨɧɧɨɣ ɩɪɨɝɪɚɦɦɵ 

ɞɥɹ ɤɚɠɞɨɣ ɜɨɡɪɚɫɬɧɨɣ ɝɪɭɩɩɵ, ɢɡɭɱɢɬɶ ɬɪɟɛɨɜɚɧɢɹ ɤ ɤɨɦɩɨɡɢɰɢɢ ɝɢɦɧɚɫɬɨɤ 

ɪɚɡɥɢɱɧɨɣ ɤɜɚɥɢɮɢɤɚɰɢɢ, ɤɪɢɬɟɪɢɢ ɭɫɥɨɠɧɟɧɢɹ ɷɥɟɦɟɧɬɨɜ ɜ ɬɚɛɥɢɰɟ ɫɥɨɠɧɨ-

ɫɬɢ, ɜɵɹɜɢɬɶ ɪɚɡɥɢɱɢɹ ɜ ɪɚɡɞɟɥɟ ɩɪɟɞɦɟɬɧɨɣ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ ɩɪɢ ɩɟɪɟɯɨɞɟ ɧɚ ɧɨ-

ɜɵɣ ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɬɟɥɶɧɵɣ ɭɪɨɜɟɧɶ. 

Ɇɟɬɨɞ ɷɤɫɩɟɪɬɧɵɯ ɨɰɟɧɨɤ ɩɪɢɦɟɧɹɥɫɹ ɞɥɹ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɢɹ ɬɟɯɧɢɤɢ ɢɫɩɨɥ-

ɧɟɧɢɹ ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɬɟɥɶɧɵɯ ɤɨɦɩɨɡɢɰɢɣ ɭɪɨɜɧɹ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ ɩɨɞɝɨɬɨɜɥɟɧɧɨɫɬɢ 

ɝɢɦɧɚɫɬɨɤ 11-12 ɥɟɬ. ȼ ɤɚɱɟɫɬɜɟ ɷɤɫɩɟɪɬɨɜ ɜɵɫɬɭɩɚɥɢ ɧɟɣɬɪɚɥɶɧɵɟ ɫɭɞɶɢ ɩɨ 

ɯɭɞɨɠɟɫɬɜɟɧɧɨɣ ɝɢɦɧɚɫɬɢɤɟ (ɫ 1-ɨɣ ɢ ɪɟɫɩɭɛɥɢɤɚɧɫɤɨɣ ɫɭɞɟɣɫɤɢɦɢ ɤɚɬɟɝɨɪɢ-

ɹɦɢ).  
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ɉɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɢɣ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬ ɫɨɫɬɨɹɥ ɢɡ 2 ɷɬɚɩɨɜ. ɇɚ ɩɟɪɜɨɦ ɷɬɚɩɟ ɩɪɨ-

ɜɟɞɟɧɵ ɬɟɫɬɨɜɵɟ ɡɚɞɚɧɢɹ ɩɨ ɈɎɉ. 

ɐɟɥɶ ɩɟɪɜɨɝɨ ɷɬɚɩɚ ɫɨɫɬɨɹɥɚ ɜ ɨɰɟɧɤɟ ɭɪɨɜɧɹ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ ɩɨɞɝɨɬɨɜɥɟɧ-

ɧɨɫɬɢ ɝɢɦɧɚɫɬɨɤ 11-12 ɥɟɬ, ɡɚɧɢɦɚɸɳɢɯɫɹ ɜ ɬɪɟɧɢɪɨɜɨɱɧɵɯ ɝɪɭɩɩɚɯ  4-ɝɨ ɝɨɞɚ 

ɨɛɭɱɟɧɢɹ. 

ȼɨ ɜɫɟɯ ɝɪɭɩɩɚɯ ɛɵɥɢ ɩɪɟɞɥɨɠɟɧɵ ɤɨɧɬɪɨɥɶɧɵɟ ɬɟɫɬɨɜɵɟ ɡɚɞɚɧɢɹ ɞɥɹ  

Ʉɨɦɩɥɟɤɫ ɬɟɫɬɨɜɵɯ ɡɚɞɚɧɢɣ ɛɵɥ ɨɞɢɧɚɤɨɜ ɜɨ ɜɫɟɯ ɝɪɭɩɩɚɯ ɢ ɫɨɫɬɨɹɥ ɢɡ 

5 ɧɨɪɦɚɬɢɜɨɜ ɧɚ ɧɚɢɛɨɥɟɟ ɡɧɚɱɢɦɵɟ ɜ ɯɭɞɨɠɟɫɬɜɟɧɧɨɣ ɝɢɦɧɚɫɬɢɤɟ ɮɢ-

ɡɢɱɟɫɤɢɟ ɤɚɱɟɫɬɜɚ (ɝɢɛɤɨɫɬɶ, ɤɨɨɪɞɢɧɚɰɢɨɧɧɵɟ, ɫɢɥɨɜɵɟ ɢ ɫɤɨɪɨɫɬɧɨ-

ɫɢɥɨɜɵɟ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɢ). Ɍɟɫɬɵ ɪɟɤɨɦɟɧɞɨɜɚɧɵ Ɏɟɞɟɪɚɥɶɧɵɦ ɫɬɚɧɞɚɪɬɨɦ 

ɫɩɨɪɬɢɜɧɨɣ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ ɩɨ ɜɢɞɭ ɫɩɨɪɬɚ  ɯɭɞɨɠɟɫɬɜɟɧɧɚɹ ɝɢɦɧɚɫɬɢɤɚ ɞɥɹ 

ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɨɤ 3 – 1 ɪɚɡɪɹɞɨɜ ɧɚ 2013 ɝɨɞ. ɋɟɣɱɚɫ ɧɨɜɵɣ ɮɟɞ ɫɬɚɧɞɚɪɬ, 

ɝɥɹɧɶ ɟɝɨ! 
1.Ɍɟɫɬ ɨɰɟɧɤɢ ɫɬɚɬɢɱɟɫɤɨɝɨ ɪɚɜɧɨɜɟɫɢɹ – ɂ.ɉ.- ɫɬɨɣɤɚ, ɪɭɤɢ ɜ ɫɬɨɪɨɧɵ. 

Ɇɚɯɨɦ ɩɪɚɜɨɣ ɧɨɝɢ ɧɚɡɚɞ, ɡɚɯɜɚɬɢɬɶ ɪɚɡɧɨɢɦɟɧɧɨɣ ɪɭɤɨɣ, ɫɬɨɣɤɚ ɧɚ ɥɟɜɨɣ –

ɩɨɥɭɩɚɥɟɰ. Ɍɨɠɟ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɟ ɫ ɞɪɭɝɨɣ ɧɨɝɢ. ȼɵɩɨɥɧɹɟɬɫɹ ɧɚ ɩɨɥɭɩɚɥɶɰɚɯ ɫ 

ɦɚɤɫɢɦɚɥɶɧɨɣ ɚɦɩɥɢɬɭɞɨɣ. Ɋɟɡɭɥɶɬɚɬɵ ɞɚɧɧɨɝɨ ɬɟɫɬɚ ɨɰɟɧɢɜɚɸɬɫɹ ɩɨ ɜɪɟ-

ɦɟɧɢ, ɤɨɬɨɪɨɟ ɢɫɩɵɬɭɟɦɵɣ ɦɨɠɟɬ ɧɚɯɨɞɢɬɶɫɹ ɜ ɞɚɧɧɨɣ ɩɨɡɟ. ȼɫɟɦ ɞɚɜɚɥɚɫɶ 

ɨɞɧɚ ɩɨɩɵɬɤɚ. Ɉɰɟɧɤɚ ɩɪɨɢɡɜɨɞɢɥɚɫɶ ɩɨ ɲɤɚɥɟ, ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɧɨɣ ɜ ɬɚɛɥɢɰɟ 3. 

Ɍɚɛɥɢɰɚ 3 - Ɋɟɤɨɦɟɧɞɚɰɢɢ ɞɥɹ ɨɰɟɧɤɢ ɬɟɫɬɨɜɨɝɨ ɡɚɞɚɧɢɹ ɧɚ ɫɬɚɬɢɱɟ-

ɫɤɨɟ  ɪɚɜɧɨɜɟɫɢɟ (ɬɟɫɬ 1) 

ȼɪɟɦɹ ɭɞɟɪɠɚɧɢɹ 
ɤɨɧɬɪɨɥɶɧɨɝɨ ɡɚɞɚɧɢɹ 
(ɫɟɤ) 

Ɉɰɟɧɤɚ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɹ ɤɨɧɬɪɨɥɶɧɵɯ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɣ ɝɢɦ-
ɧɚɫɬɤɚɦɢ ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ ɤɜɚɥɢɮɢɤɚɰɢɣ 

10 Ƚɢɦɧɚɫɬɤɢ Ɇɋ 
10 Ɍɪɟɧɢɪɭɸɳɢɟɫɹ ɩɨ ɩɪɨɝɪɚɦɦɟ Ɇɋ 
10 Ƚɢɦɧɚɫɬɤɢ ɄɆɋ 
10 Ɍɪɟɧɢɪɭɸɳɢɟɫɹ ɩɨ ɩɪɨɝɪɚɦɦɟ ɄɆɋ 
8 Ƚɢɦɧɚɫɬɤɢ 1-ɝɨ ɜɡɪɨɫɥɨɝɨ ɪɚɡɪɹɞɚ 
8 Ɍɪɟɧɢɪɭɸɳɢɟɫɹ ɩɨ ɩɪɨɝɪɚɦɦɟ 1-ɝɨ ɜɡɪɨɫɥɨɝɨ ɪɚɡ-

ɪɹɞɚ  
6 Ƚɢɦɧɚɫɬɤɢ 2-ɝɨ ɜɡɪɨɫɥɨɝɨ ɪɚɡɪɹɞɚ 
6 Ɍɪɟɧɢɪɭɸɳɢɟɫɹ ɩɨ ɩɪɨɝɪɚɦɦɟ 2-ɝɨ ɜɡɪɨɫɥɨɝɨ ɪɚɡ-

ɪɹɞɚ 
5 Ƚɢɦɧɚɫɬɤɢ 3-ɝɨ ɜɡɪɨɫɥɨɝɨ ɪɚɡɪɹɞɚ 
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5 Ɍɪɟɧɢɪɭɸɳɢɟɫɹ ɩɨ ɩɪɨɝɪɚɦɦɟ 3-ɝɨ ɜɡɪɨɫɥɨɝɨ ɪɚɡ-
ɪɹɞɚ 

 

2.Ɍɟɫɬ ɨɰɟɧɤɢ ɫɢɥɨɜɵɯ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɟɣ. ȼɵɩɨɥɧɟɧɢɟ ɬɟɫɬɚ ɨɰɟɧɢɜɚɟɬɫɹ 

ɫɥɟɞɭɸɳɢɦ ɨɛɪɚɡɨɦ: ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɤɚɦ ɨɛɴɹɫɧɹɟɬɫɹ ɰɟɥɶ ɢ ɯɨɞ ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɹ ɤɨɧ-

ɬɪɨɥɶɧɨɝɨ ɢɫɩɵɬɚɧɢɹ, ɞɟɦɨɧɫɬɪɢɪɭɟɬɫɹ ɰɟɥɢɤɨɦ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɟ. 

ɂ.ɩ. – ɥɟɠɚ ɧɚ ɠɢɜɨɬɟ 

1- ɩɪɨɝɧɭɬɶɫɹ ɧɚɡɚɞ, ɪɭɤɢ ɧɚ ɲɢɪɢɧɟ ɩɥɟɱ; 

2- ɂ.ɉ. 

ȼɵɩɨɥɧɹɬɶ ɡɚ 10 ɫɟɤ 

Ɂɚɬɟɦ ɞɚɟɬɫɹ ɩɟɪɜɚɹ ɩɪɟɞɜɚɪɢɬɟɥɶɧɚɹ ɩɨɩɵɬɤɚ ɞɥɹ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨɝɨ ɚɩɪɨɛɢ-

ɪɨɜɚɧɢɹ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ ɢ ɨɞɧɚ ɡɚɱɟɬɧɚɹ ɩɨɩɵɬɤɚ.  Ɉɰɟɧɢɜɚɟɬɫɹ ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɨ ɜɵ-

ɩɨɥɧɟɧɧɨɝɨ.  

3. Ɍɟɫɬ ɞɥɹ ɨɰɟɧɤɢ ɫɤɨɪɨɫɬɧɨ-ɫɢɥɨɜɵɯ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɟɣ. 

ɉɪɵɠɤɢ ɫ ɞɜɨɣɧɵɦ ɜɪɚɳɟɧɢɟɦ ɫɤɚɤɚɥɤɢ ɜɩɟɪɟɞ ɡɚ 10 ɫɟɤɭɧɞ. 

4. Ɍɟɫɬ ɞɥɹ ɨɰɟɧɤɢ ɝɢɛɤɨɫɬɢ: ɩɨɞɜɢɠɧɨɫɬɢ ɬɚɡɨɛɟɞɪɟɧɧɵɯ ɫɭɫɬɚɜɨɜ. 

ɒɩɚɝɚɬ ɫ ɨɩɨɪɵ ɜɵɫɨɬɨɣ 40 ɫɦ ɫ ɧɚɤɥɨɧɨɦ ɧɚɡɚɞ:1.ɫ ɩɪɚɜɨɣ ɧɨɝɢ,2.ɫ ɥɟɜɨɣ 

ɧɨɝɢ. Ɉɰɟɧɢɜɚɟɬɫɹ ɪɚɫɫɬɨɹɧɢɟ ɨɬ ɩɨɥɚ. 

5. Ɍɟɫɬ ɞɥɹ ɨɰɟɧɤɢ ɝɢɛɤɨɫɬɢ: ɩɨɞɜɢɠɧɨɫɬɢ ɩɨɡɜɨɧɨɱɧɨɝɨ ɫɬɨɥɛɚ. 

«Ɇɨɫɬ» 

ɂ.ɉ.- ɨɫɧɨɜɧɚɹ ɫɬɨɣɤɚ. 

1-ɧɚɤɥɨɧ ɧɚɡɚɞ ɫ ɨɞɧɨɢɦɟɧɧɵɦ ɡɚɯɜɚɬɨɦ ɪɭɤɚɦɢ ɝɨɥɟɧɢ 

2-7 ɮɢɤɫɚɰɢɹ ɩɨɥɨɠɟɧɢɹ 

8- ɂ.ɉ. 

ɂɡɦɟɪɹɟɬɫɹ ɪɚɫɫɬɨɹɧɢɟ ɜ ɫɦ ɨɬ ɪɭɤ ɞɨ ɩɹɬɨɤ.  

Ⱦɥɹ ɨɛɪɚɛɨɬɤɢ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɨɜ ɬɟɫɬɢɪɨɜɚɧɢɣ ɢ ɨɰɟɧɤɢ ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɨɫɬɢ ɩɪɢ-

ɦɟɧɹɟɦɨɣ ɧɚɦɢ ɦɟɬɨɞɢɤɢ, ɦɵ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɥɢ ɦɟɬɨɞɵ ɦɚɬɟɦɚɬɢɤɨ-ɫɬɚɬɢɫɬɢɱɟ-

ɫɤɨɣ ɨɛɪɚɛɨɬɤɢ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɨɜ. ɉɪɨɢɡɜɨɞɢɥɢɫɶ ɪɚɫɱɟɬɵ: 

ɫɪɟɞɧɟɣ ɚɪɢɮɦɟɬɢɱɟɫɤɨɣ (ɏ), 

n
X

n
  
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ɫɪɟɞɧɟɝɨ ɤɜɚɞɪɚɬɢɱɧɨɝɨ ɨɬɤɥɨɧɟɧɢɹ () 

max minV V

K
 
  

ɨɲɢɛɤɢ ɫɪɟɞɧɟɣ ɚɪɢɮɦɟɬɢɱɟɫɤɨɣ (m). 

m =  
n

  

Ɋɚɫɫɱɢɬɵɜɚɥɚɫɶ ɞɨɫɬɨɜɟɪɧɨɫɬɶ ɪɚɡɥɢɱɢɣ ɦɟɠɞɭ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɚɦɢ ɤɨɧɬɪɨɥɶ-

ɧɨɣ ɢ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚɥɶɧɨɣ ɝɪɭɩɩ ɩɨ t-ɤɪɢɬɟɪɢɸ ɋɬɶɸɞɟɧɬɚ. 

2 2

1 2

1 2

M M
t

m m





 

 

2.2. Ɉɪɝɚɧɢɡɚɰɢɹ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ 

 

4. ɉɟɪɜɵɣ ɷɬɚɩ - ɩɨɢɫɤɨɜɵɣ, ɜ ɯɨɞɟ ɤɨɬɨɪɨɝɨ ɢɡɭɱɚɥɢɫɶ ɥɢɬɟɪɚɬɭɪɧɵɟ 

ɢɫɬɨɱɧɢɤɢ, ɮɨɪɦɭɥɢɪɨɜɚɥɚɫɶ ɢ ɭɬɨɱɧɹɥɚɫɶ ɧɚɭɱɧɨ-ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɶɫɤɚɹ ɡɚɞɚɱɚ, 

ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɥɚɫɶ ɪɚɛɨɱɚɹ ɝɢɩɨɬɟɡɚ, ɚɧɚɥɢɡɢɪɨɜɚɥɢɫɶ ɫɭɳɟɫɬɜɭɸɳɢɟ ɢ ɩɟɪɫɩɟɤ-

ɬɢɜɧɵɟ ɩɨɞɯɨɞɵ ɜ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ ɝɢɦɧɚɫɬɨɤ 11-12 ɥɟɬ ɫ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɟɦ ɭɩɪɚɠ-

ɧɟɧɢɣ ɩɨɜɵɲɟɧɧɨɣ ɤɨɨɪɞɢɧɚɰɢɨɧɧɨɣ ɫɥɨɠɧɨɫɬɢ. Ɏɨɪɦɢɪɨɜɚɥɢɫɶ ɝɪɭɩɩɵ ɞɥɹ 

ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɨɝɨ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ. 

ȼɬɨɪɨɣ ɷɬɚɩ - ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚɥɶɧɵɣ, ɜ ɬɟɱɟɧɢɟ ɤɨɬɨɪɨɝɨ ɩɪɨɜɟɞɟɧ ɩɟɞɚɝɨ-

ɝɢɱɟɫɤɢɣ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬ, ɢɡɭɱɚɥɢɫɶ ɨɫɧɨɜɧɵɟ ɬɟɨɪɟɬɢɤɨ-ɦɟɬɨɞɢɱɟɫɤɢɟ ɚɫɩɟɤɬɵ 

ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ ɝɢɦɧɚɫɬɨɤ 11-12 ɥɟɬ, ɨɛɟɫɩɟɱɢɜɚɥɫɹ ɫɛɨɪ ɦɚɬɟɪɢɚɥɚ, ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɡɭ-

ɸɳɟɝɨ ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɨɫɬɶ ɢɫɩɨɥɶɡɭɟɦɵɯ ɫɪɟɞɫɬɜ ɢ ɦɟɬɨɞɨɜ. 

Ɍɪɟɬɢɣ ɷɬɚɩ - ɡɚɜɟɪɲɚɸɳɢɣ, ɜ ɯɨɞɟ ɤɨɬɨɪɨɝɨ ɨɛɨɛɳɟɧɵ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɵ ɢɫ-

ɫɥɟɞɨɜɚɧɢɣ, ɫɮɨɪɦɭɥɢɪɨɜɚɧɵ ɜɵɜɨɞɵ, ɨɮɨɪɦɥɟɧɚ ɞɢɩɥɨɦɧɚɹ ɪɚɛɨɬɚ, ɪɚɡɪɚɛɨ-

ɬɚɧɵ ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɢɟ ɪɟɤɨɦɟɧɞɚɰɢɢ. 

ɂɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɟ ɩɪɨɜɨɞɢɥɨɫɶ  ɧɚ ɛɚɡɟ ɫɩɨɪɬɢɜɧɨɝɨ ɤɨɦɩɥɟɤɫɚ «ɗɧɟɪɝɢɹ» 

ɝɨɪɨɞɚ Ʉɪɚɫɧɨɹɪɫɤɚ. 
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ȼ ɧɚɱɚɥɟ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ ɛɵɥɨ ɩɪɨɜɟɞɟɧɨ ɩɪɟɞɜɚɪɢɬɟɥɶɧɨɟ ɬɟɫɬɢɪɨɜɚɧɢɟ 

ɜ ɤɨɬɨɪɨɦ ɩɪɢɧɹɥɢ ɭɱɚɫɬɢɟ 40 ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɨɤ, ɢɡ ɧɢɯ 10 ɝɢɦɧɚɫɬɨɤ ɢɦɟɥɢ 1 ɪɚɡ-

ɪɹɞ, 15 -2-ɣ  ɪɚɡɪɹɞ, 15 -3-ɣ  ɪɚɡɪɹɞ. Ⱦɥɹ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɢɹ ɭɪɨɜɧɹ ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɨɣ ɮɢ-

ɡɢɱɟɫɤɨɣ ɩɨɞɝɨɬɨɜɥɟɧɧɨɫɬɢ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɥɫɹ ɤɨɦɩɥɟɤɫ ɬɟɫɬɨɜɵɯ  ɡɚɞɚɧɢɣ ɩɪɟɞ-

ɫɬɚɜɥɟɧɧɵɯ ɜɨ 2 ɝɥɚɜɟ.  

ɉɨ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɚɦ ɬɟɫɬɢɪɨɜɚɧɢɹ ɛɵɥɢ ɫɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɵ ɤɨɧɬɪɨɥɶɧɚɹ ɢ ɷɤɫɩɟ-

ɪɢɦɟɧɬɚɥɶɧɚɹ ɝɪɭɩɩɵ ɩɨ 10 ɞɟɜɨɱɟɤ ɜ ɤɚɠɞɨɣ.  

ȼɨ ɜɪɟɦɹ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚ ɛɵɥɨ ɩɪɨɜɟɞɟɧɨ 100 ɡɚɧɹɬɢɣ  ɩɨ ɪɚɡɪɚɛɨɬɚɧɧɨɣ 

ɦɟɬɨɞɢɤɟ, ɤɨɬɨɪɚɹ ɫɨɫɬɨɢɬ ɢɡ ɤɨɦɩɥɟɤɫɚ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɣ ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɨɣ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ 

ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ (ɋɎɉ), ɫ ɫɨɱɟɬɚɧɢɟɦ  ɞɜɭɯ ɪɚɡɧɵɯ ɩɪɟɞɦɟɬɨɜ. ɋɦɵɫɥ ɩɪɟɞɥɚɝɚɟ-

ɦɨɣ ɦɟɬɨɞɢɤɢ ɫɨɫɬɨɢɬ ɜ ɬɨɦ, ɱɬɨ «ɩɪɨɢɝɪɵɜɚɸɬɫɹ» ɜɫɟ ɜɚɪɢɚɧɬɵ ɫɨɟɞɢɧɟɧɢɣ, 

ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɹɟɬɫɹ  ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɫɪɟɞɫɬɜ ɩɪɟɞɦɟɬɧɨɣ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ, ɫɨɡɞɚɟɬɫɹ ɡɚɩɚɫ 

ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɨɣ ɩɨɞɝɨɬɨɜɥɟɧɧɨɫɬɢ ɢ ɭɫɥɨɜɢɹ, ɨɛɟɫɩɟɱɢɜɚɸɳɢɟ ɧɚɞɟɠɧɨɫɬɶ ɢɫ-

ɩɨɥɧɟɧɢɹ ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɬɟɥɶɧɵɯ ɤɨɦɩɨɡɢɰɢɣ.  Ɂɚɧɹɬɢɹ ɩɨɜɨɞɢɥɢɫɶ 5 ɪɚɡ ɜ ɧɟɞɟɥɸ 

ɩɪɨɞɨɥɠɢɬɟɥɶɧɨɫɬɶɸ ɨɬ 150 ɞɨ 180 ɦɢɧɭɬ. 

 

2.3. ɋɬɪɭɤɬɭɪɚ ɢ ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɟ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚɥɶɧɨɣ ɦɟɬɨɞɢɤɢ 

 

ɇɚ ɨɫɧɨɜɚɧɢɢ ɩɨɥɭɱɟɧɧɵɯ ɞɚɧɧɵɯ ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɨɝɨ ɧɚɛɥɸɞɟɧɢɹ, ɚɧɤɟ-

ɬɢɪɨɜɚɧɢɹ, ɚɧɚɥɢɡɚ ɬɪɟɛɨɜɚɧɢɣ ɉɪɚɜɢɥ ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɧɢɣ, ɪɚɡɪɚɛɨɬɚɧɚ ɷɤɫɩɟɪɢ-

ɦɟɧɬɚɥɶɧɚɹ ɩɪɨɝɪɚɦɦɚ, ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɧɚɹ ɧɚ ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɨɫɧɨɜɧɵɯ ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɯ ɢ ɤɨ-

ɨɪɞɢɧɚɰɢɨɧɧɵɯ ɤɚɱɟɫɬɜ ɭ ɝɢɦɧɚɫɬɨɤ, ɤɨɬɨɪɚɹ ɩɪɟɞɭɫɦɚɬɪɢɜɚɟɬ ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɟ 

ɭɱɟɛɧɨ-ɬɪɟɧɢɪɨɜɨɱɧɨɝɨ ɡɚɧɹɬɢɹ ɫ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɟɦ ɤɨɦɩɥɟɤɫɚ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɣ ɜ 

ɫɨɱɟɬɚɧɢɢ ɫ ɞɜɭɦɹ ɪɚɡɧɵɦɢ ɩɪɟɞɦɟɬɚɦɢ. ɇɨɜɢɡɧɨɣ ɹɜɥɹɟɬɫɹ – ɫɨɜɦɟɳɟɧɢɟ 

ɪɚɡɞɟɥɨɜ ɋɎɉ ɫ ɞɜɭɦɹ ɪɚɡɧɵɦɢ ɩɪɟɞɦɟɬɚɦɢ, ɚ ɢɦɟɧɧɨ, ɜɜɟɞɟɧɢɟ ɜ ɩɪɨɝɪɚɦɦɭ 

ɝɢɦɧɚɫɬɤɢ ɪɚɛɨɬɵ ɫ ɩɪɟɞɦɟɬɚɦɢ (ɫɤɚɤɚɥɤɚ, ɦɹɱ, ɛɭɥɚɜɵ, ɨɛɪɭɱ, ɥɟɧɬɚ). ɉɨ-

ɦɢɦɨ ɨɫɧɨɜɧɨɣ ɡɚɞɚɱɢ (ɩɨɜɵɲɟɧɢɟ ɤɨɨɪɞɢɧɚɰɢɨɧɧɵɯ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɟɣ ɝɢɦɧɚ-

ɫɬɨɤ), ɭɪɨɤɢ ɫ ɩɪɟɞɦɟɬɚɦɢ ɩɪɢɡɜɚɧɵ ɨɛɟɫɩɟɱɢɬɶ ɨɜɥɚɞɟɧɢɟ ɦɚɫɬɟɪɫɬɜɨɦ ɫɨ-

ɟɞɢɧɟɧɢɹ ɦɚɧɢɩɭɥɹɰɢɣ ɩɪɟɞɦɟɬɚɦɢ ɫ ɞɜɢɠɟɧɢɹɦɢ ɬɟɥɚ. ɍɩɪɚɠɧɟɧɢɹ ɩɪɢɦɟ-

ɧɹɸɬɫɹ ɜ ɨɞɢɧɚɤɨɜɨɦ ɨɛɴɟɦɟ ɞɥɹ ɩɪɚɜɨɣ ɢ ɥɟɜɨɣ ɪɭɤɢ, ɱɬɨ ɩɨɡɜɨɥɹɟɬ ɢɡɛɟɠɚɬɶ 
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ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɹ ɚɫɢɦɦɟɬɪɢɢ ɞɜɢɠɟɧɢɣ ɪɭɤ. ɉɪɨɞɨɥɠɢɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧ-

ɬɚɥɶɧɨɝɨ ɤɨɦɩɥɟɤɫɚ – 45 ɦɢɧɭɬ. 

ɋɦɵɫɥ ɩɪɟɞɥɚɝɚɟɦɨɣ ɦɟɬɨɞɢɤɢ ɫɨɫɬɨɢɬ ɜ ɬɨɦ, ɱɬɨ «ɩɪɨɢɝɪɵɜɚɸɬɫɹ» ɜɫɟ 

ɜɚɪɢɚɧɬɵ ɫɨɟɞɢɧɟɧɢɣ, ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɹɟɬɫɹ ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɫɪɟɞɫɬɜ ɩɪɟɞɦɟɬɧɨɣ ɩɨɞɝɨ-

ɬɨɜɤɢ, ɫɨɡɞɚɟɬɫɹ ɡɚɩɚɫ ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɨɣ ɩɨɞɝɨɬɨɜɥɟɧɧɨɫɬɢ ɢ ɭɫɥɨɜɢɹ, ɨɛɟɫɩɟɱɢɜɚ-

ɸɳɢɟ ɧɚɞɟɠɧɨɫɬɶ ɢɫɩɨɥɧɟɧɢɹ ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɬɟɥɶɧɵɯ ɤɨɦɩɨɡɢɰɢɣ.  ȼɜɟɞɟɧɢɟ 

ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɣ ɫɨ ɫɥɨɠɧɨɣ ɤɨɨɪɞɢɧɚɰɢɟɣ ɞɜɢɠɟɧɢɣ, ɬɨ ɟɫɬɶ ɧɟɫɬɚɧɞɚɪɬɧɨɟ ɫɨɱɟ-

ɬɚɧɢɟ ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɵɯ ɞɟɣɫɬɜɢɣ ɨɬɞɟɥɶɧɵɦɢ ɱɚɫɬɹɦɢ ɬɟɥɚ ɢ ɞɨɛɚɜɥɟɧɢɟ ɪɚɛɨɬɵ 

ɩɪɟɞɦɟɬɚɦɢ. Ⱦɜɢɠɟɧɢɹ ɩɪɟɞɦɟɬɚɦɢ, ɜɜɨɞɢɦɵɟ ɜ ɤɨɦɩɥɟɤɫ ɹɜɥɹɸɬɫɹ ɛɚɡɨ-

ɜɵɦɢ, ɮɭɧɞɚɦɟɧɬɚɥɶɧɵɦɢ, ɬɨ ɟɫɬɶ ɬɢɩɢɱɧɵɦɢ ɞɥɹ ɤɚɠɞɨɝɨ ɩɪɟɞɦɟɬɚ, ɢ ɢɦɟɸɬ 

ɰɟɧɧɨɫɬɶ ɩɪɢ ɢɯ ɢɫɩɨɥɧɟɧɢɢ ɜ ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɬɟɥɶɧɵɯ ɤɨɦɩɨɡɢɰɢɹɯ. Ʉ ɛɚɡɨɜɵɦ 

ɞɜɢɠɟɧɢɹɦ ɫɨ ɫɤɚɤɚɥɤɨɣ ɨɬɧɨɫɹɬɫɹ: ɷɲɚɩɩɟ, ɫɩɢɪɚɥɢ, ɜɪɚɳɟɧɢɹ, ɜɨɫɶɦɟɪɤɢ, 

ɛɪɨɫɤɢ. ɋ ɦɹɱɨɦ ɢ ɨɛɪɭɱɟɦ – ɜɟɪɬɭɲɤɢ, ɨɛɜɨɥɚɤɢɜɚɧɢɟ, ɨɬɛɢɜɵ, ɩɟɪɟɤɚɬɵ. ɋ 

ɛɭɥɚɜɚɦɢ – ɦɟɥɶɧɢɰɵ, ɤɪɭɝɢ, ɜɪɚɳɟɧɢɹ, ɚɫɫɢɦɟɬɪɢɱɧɵɟ ɞɜɢɠɟɧɢɹ, ɠɨɧɝɥɢɪɨ-

ɜɚɧɢɟ. ɋ ɥɟɧɬɨɣ – ɫɩɢɪɚɥɢ, ɡɦɟɣɤɢ, ɷɲɚɩɩɟ,  ɜɨɫɶɦɟɪɤɢ, ɛɪɨɫɤɢ. (ɏɭɞɨɠɟɫɬɜɟɧ-

ɧɚɹ ɝɢɦɧɚɫɬɢɤɚ; ɉɪɚɜɢɥɚ ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɧɢɣ 2013ɝ). 

Ⱦɚɧɧɵɣ ɤɨɦɩɥɟɤɫ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɣ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧ ɧɚ ɩɨɜɵɲɟɧɢɟ ɭɪɨɜɧɹ ɮɢɡɢɱɟ-

ɫɤɨɣ ɢ ɮɭɧɤɰɢɨɧɚɥɶɧɨɣ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ ɝɢɦɧɚɫɬɨɤ ɢ ɫɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɨɜɚɧɢɟ ɬɟɯɧɢɤɢ 

ɩɪɟɞɦɟɬɧɨɝɨ ɪɚɡɞɟɥɚ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɨɤ. 

Ⱦɥɹ ɭɦɟɧɶɲɟɧɢɹ ɫɬɚɬɢɱɟɫɤɨɣ ɧɚɝɪɭɡɤɢ ɧɚ ɧɟɫɮɨɪɦɢɪɨɜɚɜɲɢɣɫɹ ɨɩɨɪɧɨ-

ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɵɣ ɚɩɩɚɪɚɬ ɞɟɜɨɱɟɤ ɜ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚɥɶɧɨɣ ɝɪɭɩɩɟ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɥɫɹ 

ɤɨɦɩɥɟɤɫ ɩɚɪɬɟɪɧɨɣ ɯɨɪɟɨɝɪɚɮɢɢ, ɨɞɧɨɣ ɢɡ ɡɚɞɚɱ ɤɨɬɨɪɨɝɨ ɛɵɥɨ ɫɨɡɞɚɧɢɟ 

ɧɚɢɛɨɥɟɟ ɜɵɝɨɞɧɨɝɨ ɩɨɥɨɠɟɧɢɹ ɞɥɹ ɫɚɦɨɤɨɧɬɪɨɥɹ ɝɢɦɧɚɫɬɚɦɢ ɪɚɛɨɬɵ ɨɬɞɟɥɶ-

ɧɵɯ ɡɜɟɧɶɟɜ ɬɟɥɚ. ɉɨ ɪɚɡɞɟɥɚɦ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ, ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɭ ɨɬɜɨɞɢɦɨɝɨ ɜɪɟɦɟɧɢ, 

ɨɬɥɢɱɢɣ ɦɟɠɞɭ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚɥɶɧɨɣ ɝɪɭɩɩɨɣ ɢ ɤɨɧɬɪɨɥɶɧɨɣ ɧɟ ɛɵɥɨ, ɪɚɡɥɢɱɢɟ 

ɛɵɥɨ ɬɨɥɶɤɨ ɜ ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɢ ɡɚɧɹɬɢɣ. 

Ɋɚɡɞɟɥ ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɨ-ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ ɡɚɤɥɸɱɚɥɫɹ ɜ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɢ 

ɤɨɦɩɥɟɤɫɚ ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɨ ɪɚɡɪɚɛɨɬɚɧɧɵɯ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɣ ɧɚ ɫɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɨɜɚɧɢɟ 

ɧɚɢɛɨɥɟɟ ɡɧɚɱɢɦɵɯ ɜ ɯɭɞɨɠɟɫɬɜɟɧɧɨ ɝɢɦɧɚɫɬɢɤɟ ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɵɯ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɟɣ. 

ȼ ɤɚɱɟɫɬɜɟ ɭɫɥɨɠɧɟɧɢɹ ɢ ɨɞɧɨɜɪɟɦɟɧɧɨɣ ɨɬɪɚɛɨɬɤɢ ɷɥɟɦɟɧɬɨɜ ɪɚɡɞɟɥɚ ɬɟɯɧɢ-

ɱɟɫɤɨɣ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ ɜ ɤɨɦɩɥɟɤɫ ɞɥɹ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚɥɶɧɨɣ ɝɪɭɩɩɵ ɛɵɥɚ ɜɜɟɞɟɧɚ 
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ɪɚɛɨɬɚ ɫ ɩɪɟɞɦɟɬɚɦɢ. Ɂɚɞɚɧɢɹ ɜɵɩɨɥɧɹɥɢɫɶ ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɨ, ɚ ɬɚɤɠɟ ɜ ɩɚɪɚɯ, ɜ 

ɝɪɭɩɩɚɯ ɢ ɞɪɭɝɢɯ ɩɨɫɬɪɨɟɧɢɹɯ, ɩɨɡɜɨɥɹɸɳɢɯ ɜɵɩɨɥɧɹɬɶ ɩɟɪɟɛɪɨɫɤɢ ɢ ɩɟɪɟ-

ɞɚɱɢ ɩɪɟɞɦɟɬɨɜ. ɑɟɪɟɞɨɜɚɥɢɫɶ ɤɨɧɬɪɚɫɬɧɵɟ ɫɬɪɭɤɬɭɪɧɵɟ ɝɪɭɩɩɵ, ɧɚɩɪɢɦɟɪ 

ɛɪɨɫɤɢ- ɩɟɪɟɤɚɬɵ, ɩɟɪɟɞɚɱɢ- ɨɬɛɢɜɵ, ɜɪɚɳɟɧɢɹ- ɫɩɢɪɚɥɢ ɢ.ɬ.ɞ. Ⱦɥɢɬɟɥɶɧɨɫɬɶ 

ɢ ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɨ ɡɚɧɹɬɢɣ ɜ ɤɨɧɬɪɨɥɶɧɨɣ ɢ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚɥɶɧɨɣ ɝɪɭɩɩɚɯ ɛɵɥɨ ɨɞɢ-

ɧɚɤɨɜɨ. 

Ⱦɨ ɢ ɩɨɫɥɟ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚ ɝɢɦɧɚɫɬɤɢ ɨɛɟɢɯ ɝɪɭɩɩ ɭɱɚɫɬɜɨɜɚɥɢ ɜ ɤɨɧɬɪɨɥɶɧɵɯ 

ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɧɢɹɯ ɩɨ ɯɭɞɨɠɟɫɬɜɟɧɧɨɣ ɝɢɦɧɚɫɬɢɤɟ. 

 

2.4. Ɋɟɡɭɥɶɬɚɬɵ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ ɢ ɢɯ ɨɛɫɭɠɞɟɧɢɟ 

Ɍɚɛɥɢɰɚ 4 - Ɋɟɡɭɥɶɬɚɬɵ ɩɪɟɞɜɚɪɢɬɟɥɶɧɨɝɨ  ɬɟɫɬɢɪɨɜɚɧɢɹ ɭɱɚɫɬɧɢɤɨɜ ɷɤɫɩɟɪɢ-

ɦɟɧɬɚ  

Ɍɟɫɬ 

Ʉɨɧɬɪɨɥɶɧɚɹ  

ɝɪɭɩɩɚ 

ɗɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚɥɶɧɚɹ 

ɝɪɭɩɩɚ 
Ⱦɨɫɬɨɜɟɪɧɨɫɬɶ 

ɏ   m ɏ   m t t- ɬɚɛɥ p 

Ɋɚɜɧɨɜɟɫɢɟ 

«ɡɚɯɜɚɬ»(ɫɟɤ) 3,7 0,30 4,2 0,22 1,39 2,10 >0,05 

ɉɪɨɝɧɭɬɶɫɹ 
ɧɚɡɚɞ ɢɡ 
ɢ.ɩ.ɥɟɠɚ ɧɚ 
ɠɢɜɨɬɟ (10 
ɪɚɡ) 

3,5 0,23 3,9 0,24 1,24 2,10 >0,05 

ɉɪɵɠɤɢ ɫ 
ɞɜɨɣɧɵɦ ɜɪɚ-
ɳɟɧɢɟɦ ɫɤɚ-
ɤɚɥɤɢ(ɫɟɤ) 

18,5 0,39 17,0 1,67 1,92 2,10 >0,05 

«Ɇɨɫɬ»ɫ ɡɚ-
ɯɜɚɬɨɦ(ɫɦ) 3,5 0,28 4,2 1,54 1,14 2,10 >0,05 

ɒɩɚɝɚɬ ɫ 
ɨɩɨɪɵ ɜɵɫɨ-
ɬɨɣ 40 ɫɦ ɫ 
ɧɚɤɥɨɧɨɦ 
ɧɚɡɚɞ (ɫɦ) 

3,7 0,22 3,9 0,39 0,46 2,10 >0,05 

 

 

 

Ɍɚɛɥɢɰɚ 5 - Ɋɟɡɭɥɶɬɚɬɵ ɢɬɨɝɨɜɨɝɨ ɬɟɫɬɢɪɨɜɚɧɢɹ ɭɱɚɫɬɧɢɤɨɜ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚ  
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Ɍɟɫɬ 

Ʉɨɧɬɪɨɥɶɧɚɹ  

ɝɪɭɩɩɚ 

ɗɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚɥɶɧɚɹ 

ɝɪɭɩɩɚ 
Ⱦɨɫɬɨɜɟɪɧɨɫɬɶ 

ɏ   m ɏ   m t t- ɬɚɛɥ p 

Ɋɚɜɧɨɜɟɫɢɟ 

«ɡɚ-

ɯɜɚɬ»(ɫɟɤ) 

3,8 0,52 6,3 0,27 2,17 2,10 >0,05 

ɉɪɨɝɧɭɬɶɫɹ 
ɧɚɡɚɞ ɢɡ 
ɢ.ɩ.ɥɟɠɚ ɧɚ 
ɠɢɜɨɬɟ ɡɚ 10 
ɫɟɤ 

3,9 0,24 5,7 0,16 2,87 2,10 >0,05 

ɉɪɵɠɤɢ ɫ 
ɞɜɨɣɧɵɦ ɜɪɚ-
ɳɟɧɢɟɦ ɫɤɚ-
ɤɚɥɤɢ(ɫɟɤ) 

18,9 0,33 21,6 1,72 2,48 2,10 >0,05 

«Ɇɨɫɬ»ɫ ɡɚ-
ɯɜɚɬɨɦ(ɫɦ) 3,9 0,33 6,5 0,23 2,55 2,10 >0,05 

ɒɩɚɝɚɬ ɫ 
ɨɩɨɪɵ ɜɵɫɨ-
ɬɨɣ 40 ɫɦ ɫ 
ɧɚɤɥɨɧɨɦ 
ɧɚɡɚɞ (ɫɦ) 

3,9 0,47 5,2 0,30 2,30 2,10 >0,05 

 

Ɍɚɛɥɢɰɚ 6  - ɋɪɟɞɧɟɟ ɡɧɚɱɟɧɢɟ ɛɚɥɥɨɜ ɧɚɛɪɚɧɧɵɯ ɝɢɦɧɚɫɬɤɚɦɢ ɤɨɧɬɪɨɥɶɧɵɯ 

ɢ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚɥɶɧɵɯ ɝɪɭɩɩ ɧɚ ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɧɢɹɯ. 

 

 ɋɨɪɟɜɧɨɜɚɧɢɹ Ʉɨɧɬɪɨɥɶɧɚɹ 
ɝɪɭɩɩɚ 

  ɗɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚɥɶɧɚɹ 
ɝɪɭɩɩɚ 

 

Ⱦɨ ɷɤɫ-

ɩɟɪɢ-

ɦɟɧɬɚ 

 Ȼ.ɉ ȼɂȾ Ȼ.ɉ ȼɂȾ 

 ɉɟɪɜɟɧɫɬɜɨ 

ȾɘɋɒɈɊ 

«ɗɧɟɪɝɢɹ» 

14,05 13,3 14,0 13,35 

 ɉɟɪɜɟɧɫɬɜɨ ɪɚɣ-

ɨɧɚ 

14,45 13,5 14,05 13,35 

 ɋɪɟɞɧɢɣ ɛɚɥɥ 14,25 13,4 14,025 13,35 

ɉɨɫɥɟ 

ɷɤɫɩɟ-

ɪɢɦɟɧɬɚ 

ɉɟɪɜɟɧɫɬɜɨ 

ȾɘɋɒɈɊ 

«ɗɧɟɪɝɢɹ» 

14,4 13,95 14,85 15,6 
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 ɉɟɪɜɟɧɫɬɜɨ 

Ʉɪɚɫɧɨɹɪɫɤɨɝɨ 

ɤɪɚɹ 

15,0 14,2 15,5 14,4 

 ɋɪɟɞɧɢɣ ɛɚɥɥ 14,7 14,075 15,175 15 

 ɉɊɂɊɈɋɌ % 3,2 5,0 8,2 10,1 
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Ɂɚɤɥɸɱɟɧɢɟ 

 

1. Ȼɨɥɶɲɢɟ ɬɪɟɛɨɜɚɧɢɹ ɩɪɟɞɴɹɜɥɹɸɬɫɹ ɤ ɚɧɬɪɨɩɨɦɟɬɪɢɱɟɫɤɢɦ ɞɚɧɧɵɦ 

ɝɢɦɧɚɫɬɤɢ, ɩɪɟɞɩɨɥɚɝɚɸɳɢɟ ɦɭɫɤɭɥɶɧɨ-ɚɫɬɟɧɢɱɟɫɤɢɣ ɬɢɩ ɬɟɥɨɫɥɨɠɟɧɢɹ, 

ɭɞɥɢɧɟɧɧɭɸ ɮɨɪɦɭ ɦɵɲɰ ɢ ɤɨɷɮɮɢɰɢɟɧɬ ɜɟɫɨɪɨɫɬɨɜɨɝɨ ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɹ ɨɬ -10 ɞɨ-

12, ɩɪɢ ɷɬɨɦ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɤɚ ɞɨɥɠɧɚ ɨɛɥɚɞɚɬɶ ɞɨɫɬɚɬɨɱɧɵɦ ɭɪɨɜɧɟɦ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɚɤ-

ɬɢɜɧɨɣ ɢ ɩɚɫɫɢɜɧɨɣ ɝɢɛɤɨɫɬɢ ɢ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɶɸ ɤ ɫɬɚɬɢɫɬɢɱɟɫɤɨɦɭ ɢ ɞɢɧɚɦɢɱɟ-

ɫɤɨɦɭ ɪɚɜɧɨɜɟɫɢɸ. ȼ ɧɚɫɬɨɹɳɟɟ ɜɪɟɦɹ ɜ ɯɭɞɨɠɟɫɬɜɟɧɧɨɣ ɝɢɦɧɚɫɬɢɤɟ  ɜ ɜɨɡ-

ɪɚɫɬɟ 11-12 ɥɟɬ ɦɚɫɬɟɪɫɬɜɨ ɝɢɦɧɚɫɬɤɢ ɡɚɜɢɫɢɬ ɜ ɛɨɥɶɲɟɣ ɫɬɟɩɟɧɢ ɨɬ ɪɚɡɜɢɬɢɹ 

ɤɨɨɪɞɢɧɚɰɢɨɧɧɵɯ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɟɣ, ɚɤɬɢɜɧɨɣ ɢ ɩɚɫɫɢɜɧɨɣ ɝɢɛɤɨɫɬɢ. Ɉɫɨɛɟɧɧɨ-

ɫɬɹɦɢ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ ɢ ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɨɣ ɩɨɞɝɨɬɨɜɥɟɧɧɨɫɬɢ ɸɧɵɯ ɝɢɦɧɚɫɬɨɤ ɹɜɥɹɸɬɫɹ 

ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɟ ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɬɟɥɶɧɵɯ ɤɨɦɩɨɡɢɰɢɣ ɫ ɜɤɥɸɱɟɧɢɟɦ  7  ɷɥɟɦɟɧɬɨɜ ɢɡ 

ɨɛɹɡɚɬɟɥɶɧɨɣ ɫɬɪɭɤɬɭɪɧɨɣ ɝɪɭɩɩɵ ɜ ɫɨɱɟɬɚɧɢɢ ɫ ɪɚɛɨɬɨɣ ɩɪɟɞɦɟɬɚ. Ⱦɥɹ ɛɨɥɟɟ 

ɭɫɩɟɲɧɨɝɨ  ɨɫɜɨɟɧɢɹ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɣ ɫ ɩɪɟɞɦɟɬɚɦɢ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɭɞɟɥɹɬɶ ɞɨɫɬɚ-

ɬɨɱɧɨɟ ɜɧɢɦɚɧɢɟ ɪɚɡɜɢɬɢɸ ɫɤɨɪɨɫɬɧɨ-ɫɢɥɨɜɵɯ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɟɣ ɢ ɜɵɧɨɫɥɢɜɨɫɬɢ.  

2

.

Ȼɵɥɨ ɜɵɹɜɥɟɧɨ, ɱɬɨ ɩɪɢ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɟ ɝɢɦɧɚɫɬɨɤ ɢɫɩɨɥɶɡɭɸɬɫɹ ɪɚɡɧɨɨɛɪɚɡɧɵɟ 

ɫɪɟɞɫɬɜɚ ɢ ɦɟɬɨɞɵ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɤɨɨɪɞɢɧɚɰɢɨɧɧɵɯ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɟɣ. 

ȼ ɯɨɞɟ ɚɧɤɟɬɧɨɝɨ ɨɩɪɨɫɚ  ɬɪɟɧɟɪɨɜ ɜɵɹɜɥɟɧɨ, ɱɬɨ ɨɞɧɢɦ ɢɡ ɨɩɪɟɞɟɥɹɸ-

ɳɢɯ ɤɚɱɟɫɬɜ, ɩɨ ɦɧɟɧɢɸ ɪɟɫɩɨɧɞɟɧɬɨɜ, ɹɜɥɹɸɬɫɹ ɤɨɨɪɞɢɧɚɰɢɨɧɧɵɟ ɫɩɨɫɨɛɧɨ-

ɫɬɢ (ɫ ɷɬɢɦ ɫɨɝɥɚɫɧɵ  100% ɨɩɪɚɲɢɜɚɟɦɵɯ), ɢ ɝɢɛɤɨɫɬɶ.  

-ȿɞɢɧɨɞɭɲɧɨ ɬɪɟɧɟɪɚɦɢ ɜɵɫɤɚɡɚɧɨ ɦɧɟɧɢɟ, ɱɬɨ ɤɨɨɪɞɢɧɚɰɢɨɧɧɚɹ ɫɥɨɠ-

ɧɨɫɬɶ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ, ɨɪɢɝɢɧɚɥɶɧɨɫɬɶ ɷɥɟɦɟɧɬɨɜ ɢ ɜɥɚɞɟɧɢɟ ɩɪɟɞɦɟɬɨɦ ɹɜɥɹɟɬɫɹ 

ɜɚɠɧɟɣɲɢɦ ɤɪɢɬɟɪɢɟɦ ɍɫɩɟɲɧɨɫɬɢ ɜɵɫɬɭɩɥɟɧɢɹ ɝɢɦɧɚɫɬɨɤ ɧɚ ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɧɢɹɯ 

-100%. 

3. ɇɚɦɢ ɛɵɥɚ ɪɚɡɪɚɛɨɬɚɧɚ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚɥɶɧɚɹ  ɦɟɬɨɞɢɤɚ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ 

ɝɢɦɧɚɫɬɨɤ 11-12 ɥɟɬ, ɩɪɟɞɭɫɦɚɬɪɢɜɚɸɳɚɹ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɟ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɣ ɩɨɜɵ-

ɲɟɧɧɨɣ ɤɨɨɪɞɢɧɚɰɢɨɧɧɨɣ ɫɥɨɠɧɨɫɬɢ, ɩɪɢɦɟɧɹɟɦɵɯ ɜɢɞɟ ɤɨɦɩɥɟɤɫɚ ɩɪɟɞɦɟɬ-

ɧɨɣ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ. Ⱦɚɧɧɵɟ ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɨɝɨ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚ ɩɨɤɚɡɵɜɚɸɬ, ɱɬɨ ɩɨ-

ɫɥɟ ɩɪɢɦɟɧɟɧɢɹ ɧɚɲɟɣ ɦɟɬɨɞɢɤɢ,  ɪɟɡɭɥɶɬɚɬ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚɥɶɧɨɣ ɝɪɭɩɩɵ ɜɵɲɟ, 

ɱɟɦ  ɜ ɤɨɧɬɪɨɥɶɧɨɣ, ɢ ɢɦɟɸɬ ɞɨɫɬɨɜɟɪɧɵɟ ɪɚɡɥɢɱɢɹ ɜ 3 ɬɟɫɬɚɯ ɢɡ 5.  



 60 

Ⱥɧɚɥɢɡ ɜɵɫɬɭɩɥɟɧɢɹ ɝɢɦɧɚɫɬɨɤ ɧɚ ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɧɢɹɯ ɩɨɤɚɡɚɥ ɱɬɨ, ɪɟɡɭɥɶ-

ɬɚɬɵ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚɥɶɧɨɣ ɝɪɭɩɩɵ ɡɧɚɱɢɬɟɥɶɧɨ ɩɪɟɜɵɫɢɥɢ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɵ ɤɨɧ-

ɬɪɨɥɶɧɨɣ ɝɪɭɩɩɵ. ɉɪɢɪɨɫɬ ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɟɣ ɜ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɢ ɛɟɡ ɩɪɟɞɦɟɬɚ ɜ ɷɤɫɩɟɪɢ-

ɦɟɧɬɚɥɶɧɨɣ ɝɪɭɩɩɟ ɛɨɥɶɲɟ ɜ 2 ɪɚɡɚ, ɜ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɢ ɫ ɩɪɟɞɦɟɬɨɦ ɜ 3 ɪɚɡɚ ɨɬ 0,2 

ɞɨ 0,4 ɛɚɥɥɚ. 
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ɋɩɢɫɨɤ ɥɢɬɟɪɚɬɭɪɵ 

 

1. Ⱥɜɟɪɤɨɜɢɱ ɗ.ɉ. Ⱥɧɚɥɢɡ ɩɪɨɢɡɜɨɥɶɧɵɣ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɣ ɜ ɯɭɞɨɠɟɫɬɜɟɧ-

ɧɨɣ ɝɢɦɧɚɫɬɢɤɟ ɢ ɩɭɬɢ ɫɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɨɜɚɧɢɹ ɢɫɩɨɥɧɢɬɟɥɶɫɤɨɝɨ ɦɚɫɬɟɪɫɬɜɚ 

ɫɢɥɶɧɟɣɲɢɯ ɝɢɦɧɚɫɬɨɜ. Ⱥɜɬɨɪɟɮɟɪɚɬ, Ɇ., 1980ɝ 

2. Ⱥɪɯɢɩɨɜɚ, ɘ.Ⱥ. Ɇɟɬɨɞɢɤɚ ɛɚɡɨɜɨɣ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ ɸɧɵɯ ɝɢɦɧɚɫɬɨɤ ɜ 

ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹɯ ɫ ɩɪɟɞɦɟɬɚɦɢ: ɦɟɬɨɞ, ɪɟɤ. / ɘ.Ⱥ. Ⱥɪɯɢɩɨɜɚ, Ʌ.Ⱥ. Ʉɚɪɩɟɧɤɨ; 

ɋɚɧɤɬ-ɉɟɬɟɪɛɭɪɝɫɤɚɹ ɝɨɫ. ɚɤɚɞ. ɮɢɡ. ɤɭɥɶɬɭɪɵ ɢɦ. ɉ.Ɏ. Ʌɟɫɝɚɮɬɚ. ɋɉɛ.: 

2001.24 ɫ. 

3. Ⱥɠɢɳɟɧɤɨ, A.A. Ɋɚɡɜɢɬɢɟ ɤɨɨɪɞɢɧɚɰɢɢ ɞɜɢɠɟɧɢɣ ɭ ɸɧɵɯ ɝɢɦɧɚɫɬɨɤ 

ɧɚ ɷɬɚɩɟ ɨɬɛɨɪɚ ɢ ɧɚɱɚɥɶɧɨɣ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ: ɚɜɬɨɪɟɮ. ɞɢɫ. .ɤɚɧɞ. ɩɟɞ. ɧɚɭɤ / A.A. 
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ɉɪɢɥɨɠɟɧɢɟ 1 

 

ɋɬɪɭɤɬɭɪɚ ɢ ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɟ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚɥɶɧɨɣ ɦɟɬɨɞɢɤɢ 

 

ɇɚ ɨɫɧɨɜɚɧɢɢ ɩɨɥɭɱɟɧɧɵɯ ɞɚɧɧɵɯ ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɨɝɨ ɧɚɛɥɸɞɟɧɢɹ, ɚɧɤɟ-

ɬɢɪɨɜɚɧɢɹ, ɚɧɚɥɢɡɚ ɬɪɟɛɨɜɚɧɢɣ ɉɪɚɜɢɥ ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɧɢɣ, ɪɚɡɪɚɛɨɬɚɧɚ ɷɤɫɩɟɪɢ-

ɦɟɧɬɚɥɶɧɚɹ ɩɪɨɝɪɚɦɦɚ, ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɧɚɹ ɧɚ ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɨɫɧɨɜɧɵɯ  ɤɨɨɪɞɢɧɚɰɢɨɧ-

ɧɵɯ ɤɚɱɟɫɬɜ ɭ ɝɢɦɧɚɫɬɨɤ.  ɇɨɜɢɡɧɚ: ɩɪɟɞɥɚɝɚɟɬɫɹ ɩɭɬɶ ɪɚɡɞɟɥɶɧɨɣ ɨɬɪɚɛɨɬɤɢ 

ɞɜɢɠɟɧɢɣ ɛɟɡ ɩɪɟɞɦɟɬɚ ɢ ɫ ɩɪɟɞɦɟɬɚɦɢ, ɚ ɬɚɤɠɟ ɢɯ ɫɨɩɪɹɠɟɧɢɟ ɧɚ ɧɨɜɨɦ 

ɭɪɨɜɧɟ  ɫ ɞɜɭɦɹ ɪɚɡɧɵɦɢ ɩɪɟɞɦɟɬɚɦɢ. ɇɚɩɪɢɦɟɪ: ɫɤɚɤɚɥɤɚ, ɨɛɪɭɱ; ɦɹɱ, ɨɛɪɭɱ;  

ɛɭɥɚɜɵ, ɨɛɪɭɱ; 2 ɥɟɧɬɵ ɢ.ɬ.ɞ.  ȼ ɨɫɧɨɜɭ ɬɟɯɧɨɥɨɝɢɢ ɩɨɫɬɪɨɟɧɢɹ ɭɪɨɤɨɜ ɫ ɩɪɟɞ-

ɦɟɬɚɦɢ ɩɨɥɨɠɟɧɵ ɩɪɢɧɰɢɩ ɭɫɥɨɠɧɟɧɧɵɯ ɭɫɥɨɜɢɣ, ɫɨɩɪɹɠɟɧɧɨɝɨ ɜɨɡɞɟɣ-

ɫɬɜɢɹ, ɨɩɟɪɟɠɚɸɳɟɣ ɬɪɭɞɧɨɫɬɢ. ɉɨɦɢɦɨ ɨɫɧɨɜɧɨɣ ɡɚɞɚɱɢ (ɩɨɜɵɲɟɧɢɟ ɤɨɨɪ-

ɞɢɧɚɰɢɨɧɧɵɯ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɟɣ ɝɢɦɧɚɫɬɨɤ), ɭɪɨɤɢ ɫ ɩɪɟɞɦɟɬɚɦɢ ɩɪɢɡɜɚɧɵ ɨɛɟɫ-

ɩɟɱɢɬɶ ɨɜɥɚɞɟɧɢɟ ɦɚɫɬɟɪɫɬɜɨɦ ɫɨɟɞɢɧɟɧɢɹ ɦɚɧɢɩɭɥɹɰɢɣ ɩɪɟɞɦɟɬɚɦɢ ɫ ɞɜɢɠɟ-

ɧɢɹɦɢ ɬɟɥɚ. ɍɩɪɚɠɧɟɧɢɹ ɩɪɢɦɟɧɹɸɬɫɹ ɜ ɨɞɢɧɚɤɨɜɨɦ ɨɛɴɟɦɟ ɞɥɹ ɩɪɚɜɨɣ ɢ ɥɟ-

ɜɨɣ ɪɭɤɢ, ɱɬɨ ɩɨɡɜɨɥɹɟɬ ɢɡɛɟɠɚɬɶ ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɹ ɚɫɢɦɦɟɬɪɢɢ ɞɜɢɠɟɧɢɣ ɪɭɤ. 

ɉɪɨɞɨɥɠɢɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚɥɶɧɨɝɨ ɤɨɦɩɥɟɤɫɚ – 45 ɦɢɧɭɬ. 

 ɋɦɵɫɥ ɩɪɟɞɥɚɝɚɟɦɨɣ ɦɟɬɨɞɢɤɢ ɫɨɫɬɨɢɬ ɜ ɬɨɦ, ɱɬɨ ɩɪɨɝɪɚɦɦɢɪɭɟɬɫɹ ɫɨ-

ɜɟɪɲɟɧɫɬɜɨɜɚɧɢɟ ɛɚɡɨɜɵɯ ɷɥɟɦɟɧɬɨɜ, «ɩɪɨɢɝɪɵɜɚɸɬɫɹ» ɜɫɟ ɜɚɪɢɚɧɬɵ ɫɨɟɞɢ-

ɧɟɧɢɣ, ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɹɟɬɫɹ  ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɫɪɟɞɫɬɜ ɩɪɟɞɦɟɬɧɨɣ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ, ɫɨɡɞɚɟɬɫɹ 

ɡɚɩɚɫ ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɨɣ ɩɨɞɝɨɬɨɜɥɟɧɧɨɫɬɢ ɢ ɭɫɥɨɜɢɹ, ɨɛɟɫɩɟɱɢɜɚɸɳɢɟ ɧɚɞɟɠɧɨɫɬɶ 

ɢɫɩɨɥɧɟɧɢɹ ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɬɟɥɶɧɵɯ ɤɨɦɩɨɡɢɰɢɣ.  ȼɜɟɞɟɧɢɟ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɣ ɫɨ ɫɥɨɠ-

ɧɨɣ ɤɨɨɪɞɢɧɚɰɢɟɣ ɞɜɢɠɟɧɢɣ, ɬɨ ɟɫɬɶ ɧɟɫɬɚɧɞɚɪɬɧɨɟ ɫɨɱɟɬɚɧɢɟ ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɵɯ 

ɞɟɣɫɬɜɢɣ ɨɬɞɟɥɶɧɵɦɢ ɱɚɫɬɹɦɢ ɬɟɥɚ ɢ ɞɨɛɚɜɥɟɧɢɟ ɪɚɛɨɬɵ ɩɪɟɞɦɟɬɚɦɢ. Ⱦɜɢɠɟ-

ɧɢɹ ɩɪɟɞɦɟɬɚɦɢ, ɜɜɨɞɢɦɵɟ ɜ ɤɨɦɩɥɟɤɫ ɹɜɥɹɸɬɫɹ ɛɚɡɨɜɵɦɢ, ɮɭɧɞɚɦɟɧɬɚɥɶ-

ɧɵɦɢ, ɬɨ ɟɫɬɶ ɬɢɩɢɱɧɵɦɢ ɞɥɹ ɤɚɠɞɨɝɨ ɩɪɟɞɦɟɬɚ, ɢ ɢɦɟɸɬ ɰɟɧɧɨɫɬɶ ɩɪɢ ɢɯ ɢɫ-

ɩɨɥɧɟɧɢɢ ɜ ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɬɟɥɶɧɵɯ ɤɨɦɩɨɡɢɰɢɹɯ. Ʉ ɛɚɡɨɜɵɦ ɞɜɢɠɟɧɢɹɦ ɫɨ ɫɤɚɤɚɥ-

ɤɨɣ ɨɬɧɨɫɹɬɫɹ: ɷɲɚɩɩɟ, ɫɩɢɪɚɥɢ, ɜɪɚɳɟɧɢɹ, ɜɨɫɶɦɟɪɤɢ, ɛɪɨɫɤɢ. ɋ ɦɹɱɨɦ ɢ ɨɛ-

ɪɭɱɟɦ – ɜɟɪɬɭɲɤɢ, ɨɛɜɨɥɚɤɢɜɚɧɢɟ, ɨɬɛɢɜɵ, ɩɟɪɟɤɚɬɵ. ɋ ɛɭɥɚɜɚɦɢ – ɦɟɥɶɧɢɰɵ, 
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ɤɪɭɝɢ, ɜɪɚɳɟɧɢɹ, ɚɫɫɢɦɟɬɪɢɱɧɵɟ ɞɜɢɠɟɧɢɹ, ɠɨɧɝɥɢɪɨɜɚɧɢɟ. ɋ ɥɟɧɬɨɣ – ɫɩɢ-

ɪɚɥɢ, ɡɦɟɣɤɢ, ɷɲɚɩɩɟ,  ɜɨɫɶɦɟɪɤɢ, ɛɪɨɫɤɢ. (ɏɭɞɨɠɟɫɬɜɟɧɧɚɹ ɝɢɦɧɚɫɬɢɤɚ; ɉɪɚ-

ɜɢɥɚ ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɧɢɣ 2013ɝ). 

Ⱦɚɧɧɵɣ ɤɨɦɩɥɟɤɫ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɣ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧ ɧɚ ɩɨɜɵɲɟɧɢɟ ɭɪɨɜɧɹ ɮɢɡɢɱɟ-

ɫɤɨɣ ɢ ɮɭɧɤɰɢɨɧɚɥɶɧɨɣ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ ɝɢɦɧɚɫɬɨɤ ɢ ɫɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɨɜɚɧɢɟ ɬɟɯɧɢɤɢ 

ɩɪɟɞɦɟɬɧɨɝɨ ɪɚɡɞɟɥɚ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɨɤ. 

Ⱦɥɹ ɭɦɟɧɶɲɟɧɢɹ ɫɬɚɬɢɱɟɫɤɨɣ ɧɚɝɪɭɡɤɢ ɧɚ ɧɟɫɮɨɪɦɢɪɨɜɚɜɲɢɣɫɹ ɨɩɨɪɧɨ-

ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɵɣ ɚɩɩɚɪɚɬ ɞɟɜɨɱɟɤ ɜ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚɥɶɧɨɣ ɝɪɭɩɩɟ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɥɫɹ 

ɤɨɦɩɥɟɤɫ ɩɚɪɬɟɪɧɨɣ ɯɨɪɟɨɝɪɚɮɢɢ, ɨɞɧɨɣ ɢɡ ɡɚɞɚɱ ɤɨɬɨɪɨɝɨ ɛɵɥɨ ɫɨɡɞɚɧɢɟ 

ɧɚɢɛɨɥɟɟ ɜɵɝɨɞɧɨɝɨ ɩɨɥɨɠɟɧɢɹ ɞɥɹ ɫɚɦɨɤɨɧɬɪɨɥɹ ɝɢɦɧɚɫɬɚɦɢ ɪɚɛɨɬɵ ɨɬɞɟɥɶ-

ɧɵɯ ɡɜɟɧɶɟɜ ɬɟɥɚ. ɉɨ ɪɚɡɞɟɥɚɦ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ, ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɭ ɨɬɜɨɞɢɦɨɝɨ ɜɪɟɦɟɧɢ, 

ɨɬɥɢɱɢɣ ɦɟɠɞɭ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚɥɶɧɨɣ ɝɪɭɩɩɨɣ ɢ ɤɨɧɬɪɨɥɶɧɨɣ ɧɟ ɛɵɥɨ, ɪɚɡɥɢɱɢɟ 

ɛɵɥɨ ɬɨɥɶɤɨ ɜ ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɢ ɡɚɧɹɬɢɣ. 

Ɋɚɡɞɟɥ ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɨ-ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ ɡɚɤɥɸɱɚɥɫɹ ɜ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɢ 

ɤɨɦɩɥɟɤɫɚ ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɨ ɪɚɡɪɚɛɨɬɚɧɧɵɯ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɣ ɧɚ ɫɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɨɜɚɧɢɟ 

ɧɚɢɛɨɥɟɟ ɡɧɚɱɢɦɵɯ ɜ ɯɭɞɨɠɟɫɬɜɟɧɧɨ ɝɢɦɧɚɫɬɢɤɟ ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɵɯ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɟɣ. 

ȼ ɤɚɱɟɫɬɜɟ ɭɫɥɨɠɧɟɧɢɹ ɢ ɨɞɧɨɜɪɟɦɟɧɧɨɣ ɨɬɪɚɛɨɬɤɢ ɷɥɟɦɟɧɬɨɜ ɪɚɡɞɟɥɚ ɬɟɯɧɢ-

ɱɟɫɤɨɣ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ ɜ ɤɨɦɩɥɟɤɫ ɞɥɹ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚɥɶɧɨɣ ɝɪɭɩɩɵ ɛɵɥɚ ɜɜɟɞɟɧɚ 

ɪɚɛɨɬɚ ɫ ɩɪɟɞɦɟɬɚɦɢ. Ɂɚɞɚɧɢɹ ɜɵɩɨɥɧɹɥɢɫɶ ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɨ, ɚ ɬɚɤɠɟ ɜ ɩɚɪɚɯ, ɜ 

ɝɪɭɩɩɚɯ ɢ ɞɪɭɝɢɯ ɩɨɫɬɪɨɟɧɢɹɯ, ɩɨɡɜɨɥɹɸɳɢɯ ɜɵɩɨɥɧɹɬɶ ɩɟɪɟɛɪɨɫɤɢ ɢ ɩɟɪɟ-

ɞɚɱɢ ɩɪɟɞɦɟɬɨɜ. ɑɟɪɟɞɨɜɚɥɢɫɶ ɤɨɧɬɪɚɫɬɧɵɟ ɫɬɪɭɤɬɭɪɧɵɟ ɝɪɭɩɩɵ, ɧɚɩɪɢɦɟɪ 

ɛɪɨɫɤɢ- ɩɟɪɟɤɚɬɵ, ɩɟɪɟɞɚɱɢ - ɨɬɛɢɜɵ, ɜɪɚɳɟɧɢɹ - ɫɩɢɪɚɥɢ ɢ.ɬ.ɞ. Ⱦɥɢɬɟɥɶɧɨɫɬɶ 

ɢ ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɨ ɡɚɧɹɬɢɣ ɜ ɤɨɧɬɪɨɥɶɧɨɣ ɢ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚɥɶɧɨɣ ɝɪɭɩɩɚɯ ɛɵɥɨ ɨɞɢ-

ɧɚɤɨɜɨ. 

ɇɚ ɩɪɨɬɹɠɟɧɢɢ ɩɟɪɜɨɝɨ ɦɟɫɹɰɚ  ɪɚɛɨɬɵ ɧɚ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚɥɶɧɭɸ ɩɪɨ-

ɝɪɚɦɦɭ ɛɵɥɨ ɨɬɜɟɞɟɧɨ 14 ɱɚɫɨɜ ɜ ɧɟɞɟɥɸ: (8 ɱɚɫɚ – ɋɎɉ; 8ɱɚɫɨɜ -ɩɚɪɬɟɪɧɚɹ 

ɯɨɪɟɨɝɪɚɮɢɹ). ȼ ɧɟɞɟɥɸ ɧɚ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚɥɶɧɭɸ ɩɪɨɝɪɚɦɦɭ ɨɬɜɨɞɢɥɨɫɶ 28,5% 

ɨɬ ɨɛɳɟɝɨ ɬɪɟɧɢɪɨɜɨɱɧɨɝɨ ɜɪɟɦɟɧɢ. ɉɨ ɪɚɡɞɟɥɚɦ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ, ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɭ ɨɬ-

ɜɨɞɢɦɨɝɨ ɜɪɟɦɟɧɢ, ɨɬɥɢɱɢɣ ɦɟɠɞɭ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚɥɶɧɨɣ ɝɪɭɩɩɨɣ ɢ ɤɨɧɬɪɨɥɶ-

ɧɨɣ ɧɟ ɛɵɥɨ, ɪɚɡɥɢɱɢɟ ɛɵɥɨ ɬɨɥɶɤɨ ɜ ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɢ ɡɚɧɹɬɢɣ. 
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Ɋɚɡɞɟɥ ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɨ-ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ ɡɚɤɥɸɱɚɥɫɹ ɜ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɢ 

ɤɨɦɩɥɟɤɫɚ ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɨ ɪɚɡɪɚɛɨɬɚɧɧɵɯ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɣ ɧɚ ɫɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɨɜɚɧɢɟ 

ɧɚɢɛɨɥɟɟ ɡɧɚɱɢɦɵɯ ɜ ɯɭɞɨɠɟɫɬɜɟɧɧɨ ɝɢɦɧɚɫɬɢɤɟ ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɵɯ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɟɣ. 

ȼ ɤɚɱɟɫɬɜɟ ɭɫɥɨɠɧɟɧɢɹ ɢ ɨɞɧɨɜɪɟɦɟɧɧɨɣ ɨɬɪɚɛɨɬɤɢ ɷɥɟɦɟɧɬɨɜ ɪɚɡɞɟɥɚ ɬɟɯɧɢ-

ɱɟɫɤɨɣ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ ɜ ɤɨɦɩɥɟɤɫ ɛɵɥɚ ɜɜɟɞɟɧɚ ɪɚɛɨɬɚ ɫ ɩɪɟɞɦɟɬɨɦ. Ʉɚɠɞɵɟ ɬɪɢ 

ɞɧɹ ɩɟɪɜɨɣ ɧɟɞɟɥɢ  ɦɟɧɹɥɫɹ ɩɪɟɞɦɟɬ:1- ɤɨɦɩɥɟɤɫ ɫ ɦɹɱɨɦ ɢ ɨɛɪɭɱɟɦ, 2- ɤɨɦ-

ɩɥɟɤɫ  ɫ ɨɛɪɭɱɟɦ ɢ ɛɭɥɚɜɚɦɢ;  3 - ɤɨɦɩɥɟɤɫ ɫɨ ɫɤɚɤɚɥɤɨɣ ɢ ɨɛɪɭɱɟɦ, 4- ɤɨɦ-

ɩɥɟɤɫ  ɫ ɥɟɧɬɚɦɢ. ɉɚɪɬɟɪɧɚɹ ɯɨɪɟɨɝɪɚɮɢɹ ɩɪɨɜɨɞɢɥɚɫɶ 4 ɪɚɡɚ ɜ ɧɟɞɟɥɸ ɩɨ 45 

ɦɢɧ. Ⱦɥɢɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɢ ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɨ ɡɚɧɹɬɢɣ ɜ ɤɨɧɬɪɨɥɶɧɨɣ ɢ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚɥɶɧɨɣ 

ɝɪɭɩɩɚɯ ɛɵɥɨ ɨɞɢɧɚɤɨɜɨ. 

Ɉɫɧɨɜɧɨɣ ɡɚɞɚɱɟɣ ɜɬɨɪɨɝɨ ɷɬɚɩɚ ɛɵɥɨ ɫɨɡɞɚɧɢɟ ɭɫɥɨɜɢɣ ɞɥɹ ɩɨɜɵɲɟɧɢɹ 

ɮɭɧɤɰɢɨɧɚɥɶɧɵɯ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɟɣ ɨɫɧɨɜɧɵɯ ɫɢɫɬɟɦ ɨɪɝɚɧɢɡɦɚ ɝɢɦɧɚɫɬɨɤ, ɪɚɫ-

ɲɢɪɟɧɢɟ ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɨɣ ɛɚɡɵ, ɩɨɜɵɲɟɧɢɟ ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɵɯ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɟɣ ɡɚɧɢɦɚ-

ɸɳɢɯɫɹ. Ⱦɥɹ ɡɚɧɹɬɢɣ ɛɵɥɢ ɯɚɪɚɤɬɟɪɧɵ ɜɵɫɨɤɢɟ ɬɪɟɧɢɪɨɜɨɱɧɵɟ ɧɚɝɪɭɡɤɢ ɢ ɩɨ 

ɨɛɴɟɦɭ ɢ ɩɨ ɢɧɬɟɧɫɢɜɧɨɫɬɢ. ɉɪɨɝɪɚɦɦɚ ɭɱɟɛɧɨ-ɬɪɟɧɢɪɨɜɨɱɧɵɯ ɡɚɧɹɬɢɣ ɛɵɥɚ 

ɦɚɤɫɢɦɚɥɶɧɨ ɪɚɡɧɨɫɬɨɪɨɧɧɹɹ. Ȼɨɥɶɲɨɟ ɜɧɢɦɚɧɢɟ ɭɞɟɥɹɥɨɫɶ ɫɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɨɜɚ-

ɧɢɸ ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɨɣ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ ɢ ɛɟɫɩɪɟɞɦɟɬɧɨɣ ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɨɣ  ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ 

(ɭɬɨɱɧɟɧɢɟ ɩɨɥɨɠɟɧɢɣ ɪɭɤ, ɫɬɨɩ, ɝɨɥɨɜɵ ɢ ɬ.ɞ. ɩɪɢ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɢ ɩɪɨɮɢɥɢɪɭɸ-

ɳɢɯ ɷɥɟɦɟɧɬɨɜ), ɚ ɬɚɤɠɟ ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɵɦ ɭɪɨɤɚɦ ɫ ɩɪɟɞɦɟɬɚɦɢ. Ɋɚɫɩɪɟɞɟɥɟɧɢɟ 

ɱɚɫɨɜ ɩɨ ɜɢɞɚɦ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ ɧɟ ɢɡɦɟɧɢɥɨɫɶ. 

Ɍɪɟɬɢɣ ɦɟɫɹɰ ɪɚɛɨɬɵ ɩɨ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚɥɶɧɨɣ ɩɪɨɝɪɚɦɦɟ ɹɜɥɹɥɫɹ ɡɚɤɥɸ-

ɱɢɬɟɥɶɧɵɦ ɷɬɚɩɨɦ. Ɉɫɧɨɜɧɵɦɢ ɡɚɞɚɱɚɦɢ ɞɚɧɧɨɝɨ ɷɬɚɩɚ ɛɵɥɨ ɫɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɨ-

ɜɚɧɢɟ ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɨɣ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ ɝɢɦɧɚɫɬɨɤ, ɩɨɜɵɲɟɧɢɟ ɭɪɨɜɧɹ  

ɤɨɦɩɨɡɢɰɢɨɧɧɨ-ɢɫɩɨɥɧɢɬɟɥɶɫɤɨɝɨ ɦɚɫɬɟɪɫɬɜɚ ɝɢɦɧɚɫɬɨɤ ɢ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɹɥ ɫɨɛɨɣ 

ɤɨɧɬɪɨɥɶɧɨ-ɩɨɞɝɨɬɨɜɢɬɟɥɶɧɵɣ ɩɟɪɢɨɞ. Ɉɫɧɨɜɧɚɹ ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɫɬɢɤɚ: ɲɢɪɨɤɨɟ 

ɩɪɢɦɟɧɟɧɢɟ  ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɨ ɩɨɞɝɨɬɨɜɢɬɟɥɶɧɵɯ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɣ, ɦɚɤɫɢɦɚɥɶɧɨ ɩɪɢ-

ɛɥɢɠɟɧɧɵɦ ɤ ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɬɟɥɶɧɵɦ. Ɉɫɧɨɜɧɚɹ ɱɚɫɬɶ ɡɚɧɹɬɢɣ ɫɨɫɬɨɹɥɚ ɢɡ ɞɜɭɯ 

ɛɥɨɤɨɜ: Ȼ/ɉ ɢ ɤɨɦɩɨɡɢɰɢɹ. ɇɚ ɤɚɠɞɵɣ ɢɡ ɪɚɡɞɟɥɨɜ ɨɬɜɨɞɢɥɨɫɶ ɩɨ 8 ɱɚɫɚ ɜ ɧɟ-

ɞɟɥɸ. ɉɪɟɞɦɟɬɨɦ ɨɫɨɛɨɝɨ ɜɧɢɦɚɧɢɹ ɜ ɪɚɡɞɟɥɟ Ȼ/ɉ ɹɜɥɹɥɢɫɶ ɪɚɜɧɨɜɟɫɢɹ, ɜɪɚ-

ɳɚɬɟɥɶɧɚɹ ɢ ɚɤɪɨɛɚɬɢɱɟɫɤɚɹ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɚ, ɩɪɟɞɴɹɜɥɹɸɳɢɟ ɩɨɜɵɲɟɧɧɵɟ ɬɪɟɛɨ-

ɜɚɧɢɹ ɤ ɜɟɫɬɢɛɭɥɹɪɧɨɣ ɭɫɬɨɣɱɢɜɨɫɬɢ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɨɤ, ɤɨɬɨɪɚɹ ɫɱɢɬɚɟɬɫɹ ɨɞɧɢɦ 
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ɢɡ ɨɬɫɬɚɸɳɢɯ ɪɚɡɞɟɥɨɜ ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɨɣ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ ɸɧɢɨɪɨɤ. 

ɍɩɪɚɠɧɟɧɢɹ ɤɨɦɩɥɟɤɫɚ ɋɎɉ, ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɵ ɧɚ ɫɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɨɜɚɧɢɟ ɜɟɫɬɢɛɭɥɹɪ-

ɧɨɣ ɭɫɬɨɣɱɢɜɨɫɬɢ ɢ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɢ ɤ ɫɨɯɪɚɧɟɧɢɸ ɪɚɜɧɨɜɟɫɢɹ, ɛɥɚɝɨɞɚɪɹ ɞɥɢ-

ɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɭɞɟɪɠɚɧɢɹ ɩɨɡ ɜ ɢɯ ɫɬɪɭɤɬɭɪɧɨɣ ɫɥɨɠɧɨɫɬɢ. 

 

ȼɥɢɹɧɢɟ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚɥɶɧɨɣ ɩɪɨɝɪɚɦɦɵ ɧɚ ɢɡɦɟɧɟɧɢɟ ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɟɣ 
ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ ɩɨɞɝɨɬɨɜɥɟɧɧɨɫɬɢ ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɨɝɨ ɦɚɫɬɟɪɫɬɜɚ ɝɢɦɧɚɫɬɨɤ 

 

Ɉɞɧɢɦ ɢɯ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɢɣ  ɪɚɡɜɢɬɢɹ  ɫɨɜɪɟɦɟɧɧɨɣ ɯɭɞɨɠɟɫɬɜɟɧɧɨɣ ɝɢɦɧɚ-

ɫɬɢɤɢ, ɛɟɡɭɫɥɨɜɧɨ, ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɡɪɟɥɢɳɧɨɫɬɶ ɜɵɫɬɭɩɥɟɧɢɣ ɝɢɦɧɚɫɬɨɤ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɧɟ 

ɜɨɡɧɢɤɚɸɬ ɫɚɦɢ ɩɨ ɫɟɛɟ. Ʉɚɠɞɚɹ ɝɢɦɧɚɫɬɤɚ ɩɵɬɚɟɬɫɹ ɩɪɨɞɟɦɨɧɫɬɪɢɪɨɜɚɬɶ ɜ 

ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɬɟɥɶɧɨɣ ɩɪɨɝɪɚɦɦɟ ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɵɟ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɢ: ɷɬɨ ɦɨɠɟɬ ɛɵɬɶ 

ɢɫɤɥɸɱɢɬɟɥɶɧɚɹ ɚɦɩɥɢɬɭɞɚ, ɨɪɢɝɢɧɚɥɶɧɚɹ ɯɨɪɟɨɝɪɚɮɢɹ, ɜɢɪɬɭɨɡɧɚɹ ɪɚɛɨɬɚ ɫ 

ɩɪɟɞɦɟɬɨɦ ɢ ɬ.ɩ.  

Ɉɩɢɪɚɹɫɶ ɧɚ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɵ ɚɧɚɥɢɡɚ ɉɪɚɜɢɥ ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɧɢɣ, ɚɧɤɟɬɧɨɝɨ 

ɨɩɪɨɫɚ ɬɪɟɧɟɪɨɜ, ɫɩɟɰɢɚɥɢɡɢɪɭɸɳɢɯɫɹ ɜ ɯɭɞɨɠɟɫɬɜɟɧɧɨɣ ɝɢɦɧɚɫɬɢɤɟ, ɚɧɚ-

ɥɢɡɚ ɜɢɞɟɨɦɚɬɟɪɢɚɥɨɜ ɸɧɢɨɪɫɤɢɯ ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɧɢɣ, ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɵ ɧɚɢɛɨɥɟɟ ɡɧɚɱɢ-

ɦɵɟ  ɤɨɨɪɞɢɧɚɰɢɨɧɧɨ-ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɵɟ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɢ, ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɵɟ ɝɢɦɧɚɫɬɤɚɦ  ɜ 

ɢɯ ɫɩɨɪɬɢɜɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ. Ʉ ɧɢɦ ɨɬɧɨɫɹɬɫɹ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɶ ɜɵɩɨɥɧɹɬɶ ɫɬɚɬɢ-

ɱɟɫɤɨɟ ɢ ɞɢɧɚɦɢɱɟɫɤɨɟ ɪɚɜɧɨɜɟɫɢɹ, ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɶ ɤ ɫɨɝɥɚɫɨɜɚɧɢɸ ɞɜɢɠɟɧɢɣ 

ɪɚɡɥɢɱɧɵɦɢ ɱɚɫɬɹɦɢ ɬɟɥɚ ɦɟɠɞɭ ɫɨɛɨɣ ɢ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɶ ɤ ɨɪɢɟɧɬɚɰɢɢ ɜ ɩɪɨ-

ɫɬɪɚɧɫɬɜɟ. Ƚɢɦɧɚɫɬɤɚɦ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚɥɶɧɨɣ ɢ ɤɨɧɬɪɨɥɶɧɨɣ ɝɪɭɩɩ ɞɨ ɢ ɩɨɫɥɟ 

ɨɤɨɧɱɚɧɢɹ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ ɩɪɟɞɥɚɝɚɥɨɫɶ ɜɵɩɨɥɧɢɬɶ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɧɵɣ ɧɚɛɨɪ ɬɟɫɬɨ-

ɜɵɯ ɡɚɞɚɧɢɹ.  

ȼ ɫɨɜɪɟɦɟɧɧɨɣ ɯɭɞɨɠɟɫɬɜɟɧɧɨɣ ɝɢɦɧɚɫɬɢɤɟ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɶ ɤ ɫɨɯɪɚɧɟɧɢɸ 

ɪɚɜɧɨɜɟɫɢɹ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɚ ɞɥɹ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɹ ɚɛɫɨɥɸɬɧɨ ɜɫɟɯ ɷɥɟɦɟɧɬɨɜ. Ⱦɚɧɧɚɹ 

ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɶ ɡɚɜɢɫɢɬ ɨɬ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɜɟɫɬɢɛɭɥɹɪɧɨɝɨ, ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɨɝɨ ɢ ɡɪɢ-

ɬɟɥɶɧɨɝɨ ɚɧɚɥɢɡɚɬɨɪɨɜ, ɚ ɬɚɤɠɟ ɨɬ ɦɵɲɟɱɧɨɝɨ ɬɨɧɭɫɚ ɬɟɥɚ ɱɟɥɨɜɟɤɚ. 



 70 

Ⱦɥɹ ɞɟɬɚɥɶɧɨɝɨ ɨɛɨɫɧɨɜɚɧɢɹ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɨɜ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ, ɩɪɨɜɟɞɟɧ ɫɪɚɜ-

ɧɢɬɟɥɶɧɵɣ ɚɧɚɥɢɡ ɩɨɥɭɱɟɧɧɵɯ ɞɚɧɧɵɯ ɫ ɪɟɤɨɦɟɧɞɚɰɢɹɦɢ, ɝɞɟ  ɫɨɩɨɫɬɚɜɥɹ-

ɸɬɫɹ ɜɪɟɦɹ ɭɞɟɪɠɚɧɢɹ ɪɚɜɧɨɜɟɫɢɹ ɜ ɫɟɤɭɧɞɚɯ ɢ ɤɜɚɥɢɮɢɤɚɰɢɹ ɝɢɦɧɚɫɬɨɤ. Ɏɟ-

ɞɟɪɚɥɶɧɵɣ ɫɬɚɧɞɚɪɬ ɫɩɨɪɬɢɜɧɨɣ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ. 

Ɍɚɤ, ɝɢɦɧɚɫɬɤɚɦ 1-ɝɨ ɜɡɪɨɫɥɨɝɨ ɪɚɡɪɹɞɚ ɢ ɬɪɟɧɢɪɭɸɳɢɦɫɹ ɩɨ ɞɚɧɧɨɦɭ 

ɪɚɡɪɹɞɧɨɦɭ ɧɨɪɦɚɬɢɜɭ, ɧɭɠɧɨ ɩɨɤɚɡɵɜɚɬɶ ɡɧɚɱɟɧɢɹ ɧɟ ɧɢɠɟ 10 ɫɟɤɭɧɞ, ɫɨɨɬ-

ɜɟɬɫɬɜɟɧɧɨ. Ɂɧɚɱɢɬɟɥɶɧɨɟ ɪɚɡɥɢɱɢɟ ɦɟɠɞɭ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɚɦɢ ɬɟɫɬɢɪɨɜɚɧɢɹ  ɜ ɷɤɫ-

ɩɟɪɢɦɟɧɬɚɥɶɧɨɣ ɢ ɤɨɧɬɪɨɥɶɧɨɣ ɝɪɭɩɩɟ ɫɜɹɡɚɧɨ ɫ ɜɤɥɸɱɟɧɢɟɦ  ɜ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧ-

ɬɚɥɶɧɨɣ ɩɪɨɝɪɚɦɦɟ ɛɨɥɶɲɨɝɨ ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɚ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɣ ɫɬɚɬɨɞɢɧɚɦɢɱɟɫɤɨɝɨ ɯɚ-

ɪɚɤɬɟɪɚ. Ɉɫɨɛɟɧɧɨ ɫɥɟɞɭɟɬ ɨɬɦɟɬɢɬɶ, ɱɬɨ ɜɫɟ ɝɢɦɧɚɫɬɤɢ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚɥɶɧɨɣ 

ɝɪɭɩɩɵ ɩɨɫɥɟ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ, ɫɩɪɚɜɢɥɢɫɶ ɫ ɬɟɫɬɨɜɵɦ ɡɚɞɚɧɢɟɦ ɫ ɩɟɪɜɨɣ ɩɨ-

ɩɵɬɤɢ, ɯɨɬɹ ɞɨ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚ ɬɨɥɶɤɨ 25,0% ɨɬ ɨɛɳɟɝɨ ɱɢɫɥɚ ɢɫɩɵɬɭɟɦɵɯ, 

ɫɦɨɝɥɢ ɜɵɩɨɥɧɢɬɶ ɡɚɞɚɧɢɟ ɫ ɩɟɪɜɨɣ ɩɨɩɵɬɤɢ. ȼ ɤɨɧɬɪɨɥɶɧɨɣ ɝɪɭɩɩɟ ɞɨ ɢɫɫɥɟ-

ɞɨɜɚɧɢɹ 37% ɝɢɦɧɚɫɬɨɤ ɫɩɪɚɜɢɥɢɫɶ ɫ 1-ɨɣ ɩɨɩɵɬɤɢ, ɱɟɪɟɡ 3 ɦɟɫɹɰɚ 75,0% ɨɬ 

ɨɛɳɟɝɨ ɱɢɫɥɚ ɝɢɦɧɚɫɬɨɤ ɤɨɧɬɪɨɥɶɧɨɣ ɝɪɭɩɩɵ ɜɵɩɨɥɧɢɥɢ ɬɟɫɬ ɫ 1-ɝɨ ɪɚɡɚ, 

ɨɫɬɚɥɶɧɵɟ ɠɟ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɥɢ 2-ɸ ɩɨɩɵɬɤɭ. Ⱦɚɧɧɭɸ ɫɬɚɛɢɥɶɧɨɫɬɶ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧ-

ɬɚɥɶɧɨɣ ɝɪɭɩɩɵ ɦɨɠɧɨ ɨɛɴɹɫɧɢɬɶ ɰɟɥɟɧɚɩɪɚɜɥɟɧɧɨɣ ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɬɟɥɶɧɨɣ ɩɨɞ-

ɝɨɬɨɜɤɨɣ, ɱɚɫɬɵɦ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɟɦ ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɬɟɥɶɧɨɝɨ ɢ ɢɝɪɨɜɨɝɨ ɦɟɬɨɞɨɜ ɜ 

ɩɪɨɰɟɫɫɟ ɭɱɟɛɧɨ-ɬɪɟɧɢɪɨɜɨɱɧɨɣ ɪɚɛɨɬɵ ɫ ɸɧɢɨɪɤɚɦɢ. 
 



 


