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ɊȿɎȿɊȺɌ 

 

ȼɵɩɭɫɤɧɚɹ ɤɜɚɥɢɮɢɤɚɰɢɨɧɧɚɹ ɪɚɛɨɬɚ ɩɨ ɬɟɦɟ «Ɋɚɡɪɚɛɨɬɤɚ ɩɪɢɦɟɪɧɨɣ 

ɩɪɨɝɪɚɦɦɵ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ ɢɧɫɬɪɭɤɬɨɪɨɜ-ɩɪɨɜɨɞɧɢɤɨɜ ɩɨ ɚɥɶɩɢɧɢɡɦɭ ɢ ɝɨɪɧɨɦɭ 

ɬɭɪɢɡɦɭ» ɫɨɞɟɪɠɢɬ 70 ɫɬɪɚɧɢɰ ɬɟɤɫɬɨɜɨɝɨ ɞɨɤɭɦɟɧɬɚ, 2 ɬɚɛɥɢɰɵ, 50 

ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɧɵɯ ɢɫɬɨɱɧɢɤɨɜ. 

ɉɊɈȽɊȺɆɆȺ ɉɈȾȽɈɌɈȼɄɂ, ȽɈɊɇɕɃ ɌɍɊɂɁɆ, ȽɈɊɇɕɃ ȽɂȾ, 

ɂɇɋɌɊɍɄɌɈɊ-ɉɊɈȼɈȾɇɂɄ, ȻȿɁɈɉȺɋɇɈɋɌɖ ɌɍɊɂɋɌɈȼ, 

ɉɊɈɎȿɋɋɂɈɇȺɅɖɇɕɃ ɋɌȺɇȾɊȺɌ, ɂɋɌɈɊɂə ȺɅɖɉɂɇɂɁɆȺ, 

ɄȼȺɅɂɎɂɄȺɐɂə ɋɉȿɐɂȺɅɂɋɌȺ. 

Ɉɛɴɟɤɬ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ - ɫɢɫɬɟɦɚ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ ɢɧɫɬɪɭɤɬɨɪɫɤɢɯ ɤɚɞɪɨɜ ɜ 

ɝɨɪɧɨɦ ɬɭɪɢɡɦɟ. 

ɉɪɟɞɦɟɬ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ – ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɟ ɩɪɨɝɪɚɦɦɵ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ 

ɢɧɫɬɪɭɤɬɨɪɨɜ-ɩɪɨɜɨɞɧɢɤɨɜ ɩɨ ɚɥɶɩɢɧɢɡɦɭ ɢ ɝɨɪɧɨɦɭ ɬɭɪɢɡɦɭ.  

ɐɟɥɢ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ: 

- ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɫɬɢɤɚ ɫɩɟɰɢɮɢɤɢ ɝɨɪɧɨɝɨ ɬɭɪɢɡɦɚ; 

-ɚɧɚɥɢɡ ɪɨɫɫɢɣɫɤɨɝɨ ɢ ɦɟɠɞɭɧɚɪɨɞɧɨɝɨ ɨɩɵɬɚ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ ɢɧɫɬɪɭɤɬɨɪɫɤɢɯ 

ɤɚɞɪɨɜ; 

- ɪɚɡɪɚɛɨɬɤɚ ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɹ ɩɪɢɦɟɪɧɨɣ ɩɪɨɝɪɚɦɦɵ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ ɢɧɫɬɪɭɤɬɨɪɨɜ-

ɩɪɨɜɨɞɧɢɤɨɜ ɩɨ ɚɥɶɩɢɧɢɡɦɭ ɢ ɝɨɪɧɨɦɭ ɬɭɪɢɡɦɭ.  

ȼ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɟ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ ɛɵɥɢ ɨɩɢɫɚɧɵ ɫɩɟɰɢɮɢɱɟɫɤɢɟ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɢ 

ɝɨɪɧɨɝɨ ɬɭɪɢɡɦɚ, ɨɯɚɪɚɤɬɟɪɢɡɨɜɚɧɚ ɢɫɬɨɪɢɹ ɟɝɨ ɪɚɡɜɢɬɢɹ. Ɍɚɤɠɟ 

ɩɪɨɚɧɚɥɢɡɢɪɨɜɚɧ ɪɨɫɫɢɣɫɤɢɣ ɢ ɦɟɠɞɭɧɚɪɨɞɧɵɣ ɨɩɵɬ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ 

ɢɧɫɬɪɭɤɬɨɪɫɤɢɯ ɤɚɞɪɨɜ ɞɥɹ ɝɨɪɧɨɝɨ ɬɭɪɢɡɦɚ.   

ȼ ɢɬɨɝɟ ɛɵɥɨ ɪɚɡɪɚɛɨɬɚɧɨ ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɟ ɩɪɢɦɟɪɧɨɣ ɩɪɨɝɪɚɦɦɵ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ 

ɢɧɫɬɪɭɤɬɨɪɨɜ-ɩɪɨɜɨɞɧɢɤɨɜ ɩɨ ɚɥɶɩɢɧɢɡɦɭ ɢ ɝɨɪɧɨɦɭ ɬɭɪɢɡɦɭ. 
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ȼȼȿȾȿɇɂȿ 

 

ɋɟɝɨɞɧɹ ɬɭɪɢɡɦ ɜ Ɋɨɫɫɢɢ ɩɪɢɡɧɚёɬɫɹ ɨɞɧɢɦ ɢɡ ɩɟɪɫɩɟɤɬɢɜɧɵɯ 

ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɢɣ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɷɤɨɧɨɦɢɤɢ ɝɨɫɭɞɚɪɫɬɜɚ, ɫɥɭɠɢɬ ɢɧɫɬɪɭɦɟɧɬɨɦ 

ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɹ ɩɨɥɨɠɢɬɟɥɶɧɨɝɨ ɢɦɢɞɠɚ ɫɬɪɚɧɵ ɧɚ ɦɟɠɞɭɧɚɪɨɞɧɨɦ ɭɪɨɜɧɟ, 

ɫɬɢɦɭɥɢɪɭɟɬ ɷɤɨɧɨɦɢɱɟɫɤɢɣ ɪɨɫɬ, ɦɚɥɨɟ ɢ ɫɪɟɞɧɟɟ ɩɪɟɞɩɪɢɧɢɦɚɬɟɥɶɫɬɜɨ, 

ɫɝɥɚɠɢɜɚɟɬ ɬɟɪɪɢɬɨɪɢɚɥɶɧɵɟ ɞɢɫɩɪɨɩɨɪɰɢɢ, ɫɩɨɫɨɛɫɬɜɭɟɬ ɩɨɜɵɲɟɧɢɸ ɭɪɨɜɧɹ ɢ 

ɤɚɱɟɫɬɜɚ ɠɢɡɧɢ ɧɚɫɟɥɟɧɢɹ, ɭɜɟɥɢɱɟɧɢɸ ɨɛɴɟɦɨɜ ɷɤɫɩɨɪɬɚ ɢ ɧɚɥɨɝɨɜɵɯ 

ɩɨɫɬɭɩɥɟɧɢɣ ɜ ɛɸɞɠɟɬɵ ɜɫɟɯ ɭɪɨɜɧɟɣ [3]. 

ɉɪɚɜɢɬɟɥɶɫɬɜɚɦɢ ɦɧɨɝɢɯ ɫɬɪɚɧ ɬɭɪɢɡɦ ɪɚɫɫɦɚɬɪɢɜɚɟɬɫɹ ɤɚɤ ɨɞɢɧ ɢɡ 

ɜɚɠɧɟɣɲɢɯ ɚɫɩɟɤɬɨɜ ɫɜɨɟɣ ɩɨɥɢɬɢɤɢ ɜ ɤɨɧɬɟɤɫɬɟ ɷɤɨɧɨɦɢɱɟɫɤɨɝɨ ɪɚɡɜɢɬɢɹ. 

Ȼɭɞɭɱɢ ɦɨɳɧɵɦ ɮɚɤɬɨɪɨɦ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɷɤɨɧɨɦɢɤɢ ɝɨɫɭɞɚɪɫɬɜɚ, ɬɭɪɢɡɦ ɢɝɪɚɟɬ 

ɡɧɚɱɢɬɟɥɶɧɭɸ ɪɨɥɶ ɜ ɜɨɩɪɨɫɟ ɡɚɧɹɬɨɫɬɢ ɧɚɫɟɥɟɧɢɹ [13; 46]. 

Ɋɟɡɭɥɶɬɚɬɵ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɣ ɩɨɤɚɡɵɜɚɸɬ, ɱɬɨ ɜ ɩɨɫɥɟɞɧɢɟ ɝɨɞɵ ɧɚɛɥɸɞɚɟɬɫɹ 

ɪɨɫɬ ɩɨɩɭɥɹɪɧɨɫɬɢ ɚɤɬɢɜɧɨɝɨ ɬɭɪɢɡɦɚ ɫɪɟɞɢ ɪɨɫɫɢɹɧ. ȼɚɠɧɚɹ ɪɨɥɶ ɩɪɢ 

ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɢ ɚɤɬɢɜɧɵɯ ɬɭɪɨɜ ɩɪɢɧɚɞɥɟɠɢɬ ɢɧɫɬɪɭɤɬɨɪɚɦ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɨɛɟɫɩɟɱɢɜɚɸɬ 

ɩɪɨɯɨɠɞɟɧɢɟ ɦɚɪɲɪɭɬɚ, ɤɨɧɬɪɨɥɢɪɭɸɬ ɨɛɫɬɚɧɨɜɤɭ ɧɚ ɦɚɪɲɪɭɬɚɯ ɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ, 

ɨɛɟɫɩɟɱɢɜɚɸɬ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɭɸ ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɫɬɶ, ɤɨɧɬɪɨɥɢɪɭɸɬ ɜɡɚɢɦɨɞɟɣɫɬɜɢɟ ɫ 

ɩɨɢɫɤɨɜɨ-ɫɩɚɫɚɬɟɥɶɧɵɦɢ ɨɬɪɹɞɚɦɢ Ɇɑɋ [24]. 

ȼ ɫɜɹɡɢ ɫɨ ɫɬɚɛɢɥɢɡɚɰɢɟɣ ɷɤɨɧɨɦɢɱɟɫɤɨɣ ɨɛɫɬɚɧɨɜɤɢ ɩɨɫɥɟ ɤɪɢɡɢɫɚ 1990-

ɯ ɝɝ. ɢ ɪɨɫɬɨɦ ɢɧɬɟɪɟɫɚ ɪɨɫɫɢɣɫɤɢɯ ɝɪɚɠɞɚɧ ɤ ɚɤɬɢɜɧɵɦ ɮɨɪɦɚɦ ɬɭɪɢɡɦɚ ɞɚɧɧɵɣ 

ɫɟɝɦɟɧɬ ɪɵɧɤɚ ɭɫɥɭɝ ɩɨɥɭɱɢɥ ɚɤɬɢɜɧɨɟ ɪɚɡɜɢɬɢɟ. ȼɦɟɫɬɟ ɫ ɬɟɦ, ɧɚ ɪɵɧɤɟ 

ɬɭɪɢɫɬɫɤɢɯ ɭɫɥɭɝ ɫɮɨɪɦɢɪɨɜɚɥɫɹ ɨɬɱёɬɥɢɜɵɣ ɞɟɮɢɰɢɬ 

ɜɵɫɨɤɨɤɜɚɥɢɮɢɰɢɪɨɜɚɧɧɵɯ ɢɧɫɬɪɭɤɬɨɪɫɤɢɯ ɤɚɞɪɨɜ, ɫɩɨɫɨɛɧɵɯ ɧɚ ɤɚɱɟɫɬɜɟɧɧɨɦ 

ɭɪɨɜɧɟ ɨɪɝɚɧɢɡɨɜɵɜɚɬɶ ɩɭɬɟɲɟɫɬɜɢɹ, ɨɛɟɫɩɟɱɢɜɚɹ ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɫɬɶ ɬɭɪɢɫɬɨɜ ɜ 

ɝɨɪɧɨɣ ɦɟɫɬɧɨɫɬɢ. 

ɋɪɟɞɢ ɜɥɚɞɟɥɶɰɟɜ ɬɭɪɢɫɬɫɤɢɯ ɤɨɦɩɚɧɢɣ ɢ ɝɢɞɨɜ-ɩɪɨɜɨɞɧɢɤɨɜ ɜɫё ɛɨɥɶɲɟ 

ɧɚɱɚɥɢ ɩɨɹɜɥɹɬɶɫɹ ɬɭɪɢɫɬɵ-ɥɸɛɢɬɟɥɢ, ɧɟ ɢɦɟɸɳɢɟ ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɨɝɨ ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɹ. 

ȼ ɭɫɥɨɜɢɹɯ «ɡɚɤɨɧɨɞɚɬɟɥɶɧɨɝɨ ɜɚɤɭɭɦɚ», ɡɧɚɱɢɬɟɥɶɧɚɹ ɱɚɫɬɶ ɤɨɦɦɟɪɱɟɫɤɢɯ 

ɦɚɪɲɪɭɬɨɜ ɫɬɚɥɚ ɨɛɫɥɭɠɢɜɚɬɶɫɹ ɧɟ ɚɬɬɟɫɬɨɜɚɧɧɵɦɢ ɫɩɟɰɢɚɥɢɫɬɚɦɢ, ɇɟɪɟɞɤɢ 
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ɫɥɭɱɚɢ ɧɚɪɭɲɟɧɢɹ ɷɥɟɦɟɧɬɚɪɧɵɯ ɩɪɚɜɢɥ ɨɛɟɫɩɟɱɟɧɢɹ ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɫɬɢ, ɜɫɥɟɞɫɬɜɢɟ 

ɤɨɬɨɪɵɯ ɩɚɞɚɟɬ ɤɚɱɟɫɬɜɨ ɫɟɪɜɢɫɚ, ɭɱɚɫɬɧɢɤɢ ɬɪɚɜɦɢɪɭɸɬɫɹ, ɢɥɢ ɫɚɦɨɟ ɫɬɪɚɲɧɨɟ 

– ɩɪɨɢɫɯɨɞɹɬ ɧɟɫɱɚɫɬɧɵɟ ɫɥɭɱɚɢ [24].  

Ɉɞɧɢɦ ɢɡ ɧɟɪɟɲёɧɧɵɯ ɜɨɩɪɨɫɨɜ ɨɫɬɚёɬɫɹ ɩɪɟɞɨɫɬɚɜɥɟɧɢɟ ɬɭɪɢɫɬɫɤɢɯ 

ɭɫɥɭɝ «ɱёɪɧɵɦɢ ɢɧɫɬɪɭɤɬɨɪɚɦɢ» ɧɚ ɧɟɡɚɤɨɧɧɨɣ ɨɫɧɨɜɟ (ɨɮɢɰɢɚɥɶɧɨ ɧɟ 

ɡɚɪɟɝɢɫɬɪɢɪɨɜɚɧɵ, ɧɟ ɢɦɟɸɬ ɫɬɚɬɭɫɚ ɸɪɢɞɢɱɟɫɤɨɝɨ ɥɢɰɚ ɢ ɬɭɪɨɩɟɪɚɬɨɪɚ). ȼ 

ɫɜɹɡɢ ɫ ɷɬɢɦ ɢɯ ɤɥɢɟɧɬɵ, ɢɦɟɹ ɨɩɪɟɞɟɥёɧɧɵɟ ɩɪɟɬɟɧɡɢɢ ɤ ɤɚɱɟɫɬɜɭ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ 

ɩɭɬɟɲɟɫɬɜɢɹ, ɫɬɚɧɨɜɹɬɫɹ ɸɪɢɞɢɱɟɫɤɢ ɧɟɡɚɳɢɳёɧɧɵɦɢ. 

ȼɜɢɞɭ ɫ ɜɵɲɟɢɡɥɨɠɟɧɧɵɦ, ɚɤɬɭɚɥɶɧɨɫɬɶ ɞɚɧɧɨɝɨ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ 

ɡɚɤɥɸɱɚɟɬɫɹ ɜ ɫɨɩɨɫɬɚɜɥɟɧɢɢ ɪɨɫɫɢɣɫɤɨɝɨ ɢ ɦɢɪɨɜɨɝɨ ɨɩɵɬɚ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ 

ɢɧɫɬɪɭɤɬɨɪɫɤɢɯ ɤɚɞɪɨɜ, ɚ ɬɚɤɠɟ ɜ ɜɵɪɚɛɨɬɤɟ ɪɟɤɨɦɟɧɞɚɰɢɣ ɢ ɫɨɜɪɟɦɟɧɧɨɝɨ 

ɜɢɞɟɧɢɹ ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɹ ɉɪɨɝɪɚɦɦ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ ɢɧɫɬɪɭɤɬɨɪɨɜ-ɩɪɨɜɨɞɧɢɤɨɜ ɩɨ 

ɚɥɶɩɢɧɢɡɦɭ ɢ ɝɨɪɧɨɦɭ ɬɭɪɢɡɦɭ.  ɋɨɞɟɪɠɚɧɢɟ ɩɪɨɝɪɚɦɦ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ ɩɪɹɦɵɦ 

ɨɛɪɚɡɨɦ ɨɬɪɚɠɚɟɬɫɹ ɧɚ ɭɪɨɜɧɟ ɤɜɚɥɢɮɢɤɚɰɢɢ ɜɵɩɭɫɤɚɟɦɵɯ ɫɩɟɰɢɚɥɢɫɬɨɜ, ɱɬɨ ɜ 

ɫɜɨɸ ɨɱɟɪɟɞɶ, ɨɩɪɟɞɟɥɹɟɬ ɤɚɱɟɫɬɜɨ ɩɪɟɞɨɫɬɚɜɥɹɟɦɵɯ ɭɫɥɭɝ ɢ ɜɥɢɹɟɬ ɧɚ 

ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɫɬɶ ɬɭɪɢɫɬɨɜ ɜɨ ɜɪɟɦɹ ɩɭɬɟɲɟɫɬɜɢɣ. 

 Ɍɚɤɢɦ ɨɛɪɚɡɨɦ, ɰɟɥɶ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ ɡɚɤɥɸɱɚɟɬɫɹ ɜ ɪɚɡɪɚɛɨɬɤɟ ɩɪɢɦɟɪɧɨɣ 

ɉɪɨɝɪɚɦɦɵ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ ɢɧɫɬɪɭɤɬɨɪɨɜ-ɩɪɨɜɨɞɧɢɤɨɜ ɩɨ ɚɥɶɩɢɧɢɡɦɭ ɢ ɝɨɪɧɨɦɭ 

ɬɭɪɢɡɦɭ.   

Ⱦɥɹ ɞɨɫɬɢɠɟɧɢɹ ɰɟɥɢ ɛɵɥɢ ɩɨɫɬɚɜɥɟɧɵ ɫɥɟɞɭɸɳɢɟ ɡадачɢ: 

- ɨɯɚɪɚɤɬɟɪɢɡɨɜɚɬɶ ɫɩɟɰɢɮɢɤɭ ɝɨɪɧɨɝɨ ɬɭɪɢɡɦɚ; 

- ɩɪɨɚɧɚɥɢɡɢɪɨɜɚɬɶ ɪɨɫɫɢɣɫɤɢɣ ɢ ɦɟɠɞɭɧɚɪɨɞɧɵɣ ɨɩɵɬ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ 

ɢɧɫɬɪɭɤɬɨɪɫɤɢɯ ɤɚɞɪɨɜ; 

- ɪɚɡɪɚɛɨɬɚɬɶ ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɟ ɩɪɢɦɟɪɧɨɣ ɉɪɨɝɪɚɦɦɵ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ 

ɢɧɫɬɪɭɤɬɨɪɨɜ-ɩɪɨɜɨɞɧɢɤɨɜ ɩɨ ɚɥɶɩɢɧɢɡɦɭ ɢ ɝɨɪɧɨɦɭ ɬɭɪɢɡɦɭ.  

Ɇɟɬɨɞɵ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ: ɚɧɚɥɢɡ ɥɢɬɟɪɚɬɭɪɧɵɯ ɢɫɬɨɱɧɢɤɨɜ, ɫɪɚɜɧɟɧɢɟ. 

Ɉɛɴɟɤɬ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ: ɫɢɫɬɟɦɚ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ ɢɧɫɬɪɭɤɬɨɪɫɤɢɯ ɤɚɞɪɨɜ ɜ 

ɝɨɪɧɨɦ ɬɭɪɢɡɦɟ.  

 ɉɪɟɞɦɟɬ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ: ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɟ ɉɪɨɝɪɚɦɦɵ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ 

ɢɧɫɬɪɭɤɬɨɪɨɜ-ɩɪɨɜɨɞɧɢɤɨɜ ɩɨ ɚɥɶɩɢɧɢɡɦɭ ɢ ɝɨɪɧɨɦɭ ɬɭɪɢɡɦɭ. 
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1 Ɍɟɨɪɟɬɢɱɟɫɤɢɟ ɨɫɧɨɜɵ ɝɨɪɧɨɝɨ ɬɭɪɢɡɦɚ 

 

1.1 ɋɩɟɰɢɮɢɤɚ ɝɨɪɧɨɝɨ ɬɭɪɢɡɦɚ 

 

ɉɪɟɠɞɟ ɱɟɦ ɩɟɪɟɣɬɢ ɤ ɨɩɢɫɚɧɢɸ ɯɚɪɚɤɬɟɪɧɵɯ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɟɣ ɝɨɪɧɨɝɨ 

ɬɭɪɢɡɦɚ ɨɬɪɚɡɢɦ ɪɹɞ, ɨɩɪɟɞɟɥɹɸɳɢɯ ɫɭɬɶ ɞɚɧɧɨɝɨ ɜɢɞɚ ɚɤɬɢɜɧɨɝɨ ɨɬɞɵɯɚ, 

ɤɨɦɩɨɧɟɧɬɨɜ. Ƚɨɪɧɵɣ ɬɭɪɢɡɦ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɹɟɬ ɫɨɛɨɣ ɩɨɯɨɞɵ ɜ ɝɨɪɧɨɣ ɦɟɫɬɧɨɫɬɢ, 

ɤɨɬɨɪɵɟ ɫɜɹɡɚɧɵ ɫ ɩɪɟɨɞɨɥɟɧɢɟɦ ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ ɭɱɚɫɬɤɨɜ ɝɨɪɧɨɝɨ ɪɟɥɶɟɮɚ, (ɫɤɥɨɧɵ, 

ɥɟɞɧɢɤɢ, ɩɟɪɟɜɚɥɵ, ɝɨɪɧɵɟ ɪɟɤɢ). ɍɱɚɫɬɧɢɤɢ ɩɨɯɨɞɨɜ ɦɨɝɭɬ ɩɪɟɫɥɟɞɨɜɚɬɶ 

ɪɚɡɥɢɱɧɵɟ ɰɟɥɢ: ɫɩɨɪɬɢɜɧɨɟ ɞɨɫɬɢɠɟɧɢɟ; ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɟ ɫɬɪɨɟɧɢɹ ɝɨɪɧɵɯ ɰɟɩɟɣ, 

ɥɟɞɧɢɤɨɜ; ɨɬɤɪɵɬɢɟ ɭɞɨɛɧɵɯ ɩɭɬɟɣ ɫɨɨɛɳɟɧɢɹ ɜ ɦɚɥɨ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɧɵɯ ɝɨɪɧɵɯ 

ɦɟɫɬɧɨɫɬɹɯ; ɨɡɧɚɤɨɦɥɟɧɢɟ ɫ ɛɵɬɨɦ ɝɨɪɧɵɯ ɠɢɬɟɥɟɣ ɢ ɞɪɭɝɢɟ [2; 27]. 

 Ƚɨɪɧɵɣ ɬɭɪɢɡɦ, ɜ ɲɢɪɨɤɨɦ ɫɦɵɫɥɟ ɫɥɨɜɚ, ɜɤɥɸɱɚɟɬ ɜ ɫɟɛɹ ɫɨɫɬɚɜɥɹɸɳɢɟ 

ɪɚɡɧɵɯ ɜɢɞɨɜ ɚɤɬɢɜɧɨɝɨ ɬɭɪɢɡɦɚ, ɜ ɬɨɦ ɱɢɫɥɟ ɫɩɥɚɜɵ ɩɨ ɝɨɪɧɵɦ ɪɟɤɚɦ, ɥɚɡɚɧɢɟ 

ɜ ɭɫɥɨɜɢɹɯ ɝɨɪɧɨɝɨ ɪɟɥɶɟɮɚ, ɷɤɫɩɟɞɢɰɢɨɧɧɵɟ ɩɨɯɨɞɵ ɩɨ ɢɡɭɱɟɧɢɸ 

ɩɪɟɞɫɬɚɜɢɬɟɥɟɣ ɮɥɨɪɵ ɢ ɮɚɭɧɵ ɩɨɫɟɳɚɟɦɨɣ ɦɟɫɬɧɨɫɬɢ, ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɟ ɫɨɫɬɚɜɚ ɢ 

ɩɪɨɢɫɯɨɠɞɟɧɢɹ ɝɨɪɧɵɯ ɩɨɪɨɞ [7].  

Ɉɞɧɨ ɢɡ ɨɫɧɨɜɧɵɯ ɪɚɡɥɢɱɢɣ ɦɟɠɞɭ ɝɨɪɧɵɦ ɢ ɩɟɲɟɯɨɞɧɵɦ ɬɭɪɢɡɦɨɦ 

(ɬɪɟɤɢɧɝɨɦ) ɡɚɤɥɸɱɚɟɬɫɹ ɜ ɩɪɟɨɛɥɚɞɚɸɳɟɣ ɜɵɫɨɬɟ ɭɱɚɫɬɤɨɜ ɩɭɬɢ ɧɚɞ ɭɪɨɜɧɟɦ 

ɦɨɪɹ.  Ɇɚɪɲɪɭɬɵ, ɩɪɨɥɟɝɚɸɳɢɟ ɜ ɫɪɟɞɧɟɝɨɪɧɨɦ ɬɢɩɟ ɪɟɥɶɟɮɚ (ɞɨ 1500 - 2000 ɦ. 

ɧ. ɭ. ɦ.) ɨɬɧɨɫɹɬɫɹ ɤ ɪɚɡɪɹɞɭ ɩɟɲɢɯ ɬɪɨɩ, ɩɨɫɤɨɥɶɤɭ ɡɞɟɫɶ ɜ ɦɟɧɶɲɟɣ ɫɬɟɩɟɧɢ 

ɩɪɨɫɥɟɠɢɜɚɟɬɫɹ ɜɨɡɞɟɣɫɬɜɢɟ ɜɵɫɨɬɵ ɧɚ ɨɪɝɚɧɢɡɦ ɱɟɥɨɜɟɤɚ [27]. 

ɉɨɯɨɞɵ ɜ ɝɨɪɚɯ ɢɦɟɸɬ ɫɜɨɸ ɫɩɟɰɢɮɢɤɭ. Ɋɟɚɤɰɢɹ ɨɪɝɚɧɢɡɦɚ ɱɟɥɨɜɟɤɚ ɧɚ 

ɜɵɫɨɬɧɭɸ ɝɢɩɨɤɫɢɸ ɩɪɨɹɜɥɹɟɬɫɹ ɜ ɢɡɦɟɧɟɧɢɢ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɟɝɨ ɫɢɫɬɟɦ. ȼɵɫɨɤɢɟ 

ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɟ ɧɚɝɪɭɡɤɢ, ɫɜɹɡɚɧɧɵɟ ɫ ɧɚɛɨɪɨɦ ɜɵɫɨɬ ɜ ɝɨɪɚɯ, ɹɜɥɹɸɬɫɹ ɨɞɧɢɦ ɢɡ 

ɨɩɪɟɞɟɥɹɸɳɢɯ ɮɚɤɬɨɪɨɜ ɩɟɪɟɧɚɫɬɪɨɣɤɢ ɮɭɧɤɰɢɣ ɨɪɝɚɧɢɡɦɚ. ɋɜɹɡɚɧɚ ɨɧɚ ɫ 

ɧɟɣɬɪɚɥɢɡɚɰɢɟɣ ɩɨɜɪɟɠɞɚɸɳɟɝɨ ɞɟɣɫɬɜɢɹ ɝɢɩɨɤɫɢɢ ɢ ɨɛɟɫɩɟɱɟɧɢɟɦ ɪɚɛɨɬɵ 

ɨɪɝɚɧɨɜ ɢ ɫɢɫɬɟɦ ɜ ɭɫɥɨɜɢɹɯ ɞɟɮɢɰɢɬɚ ɤɢɫɥɨɪɨɞɚ. ȼ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɟ ɮɨɪɦɢɪɭɟɬɫɹ 

ɫɨɫɬɨɹɧɢɟ ɮɢɡɢɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɣ ɚɞɚɩɬɚɰɢɢ, ɧɚɡɵɜɚɟɦɨɣ «ɚɤɤɥɢɦɚɬɢɡɚɰɢɟɣ». 

ȼɵɫɨɬɧɚɹ ɚɤɤɥɢɦɚɬɢɡɚɰɢɹ ɩɨɡɜɨɥɹɟɬ ɭɱɚɫɬɧɢɤɭ ɩɪɨɞɟɥɵɜɚɬɶ ɦɚɤɫɢɦɚɥɶɧɭɸ 
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ɪɚɛɨɬɭ ɧɚ ɨɩɪɟɞɟɥёɧɧɨɣ ɜɵɫɨɬɟ. ȼɚɠɧɨɣ ɢ ɯɚɪɚɤɬɟɪɧɨɣ ɟё ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɶɸ 

ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɨɬɫɭɬɫɬɜɢɟ ɫɢɦɩɬɨɦɨɜ ɝɨɪɧɨɣ ɛɨɥɟɡɧɢ [28]. 

ȼɡɚɢɦɨɞɟɣɫɬɜɢɟ ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɵɯ ɩɫɢɯɨɮɢɡɢɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɯ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɟɣ 

ɨɪɝɚɧɢɡɦɚ ɢ ɫɬɟɩɟɧɢ ɝɢɩɨɤɫɢɱɟɫɤɨɝɨ ɜɨɡɞɟɣɫɬɜɢɹ, ɤɨɬɨɪɨɟ ɨɩɪɟɞɟɥɹɟɬɫɹ 

ɞɨɫɬɢɝɧɭɬɨɣ ɜɵɫɨɬɨɣ ɢ ɫɤɨɪɨɫɬɶɸ ɩɨɞɴɟɦɚ, ɜ ɛɨɥɶɲɟɣ ɫɬɟɩɟɧɢ ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɡɭɟɬ 

ɬɚɤɢɟ ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɢ ɚɤɤɥɢɦɚɬɢɡɚɰɢɢ ɤɚɤ ɩɪɨɞɨɥɠɢɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɢ ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɨɫɬɶ. 

 ȼ ɫɜɹɡɢ ɫ ɬɟɦ, ɱɬɨ ɚɤɤɥɢɦɚɬɢɡɚɰɢɹ ɡɚɜɢɫɢɬ ɨɬ ɧɚɛɨɪɚ ɜɵɫɨɬɵ, ɩɨɥɧɨɫɬɶɸ 

ɚɞɚɩɬɢɪɭɹɫɶ ɤ ɦɟɧɶɲɟɣ ɜɵɫɨɬɟ, ɨɪɝɚɧɢɡɦ ɨɛɟɫɩɟɱɢɜɚɟɬ ɥɢɲɶ ɱɚɫɬɢɱɧɭɸ 

ɚɤɤɥɢɦɚɬɢɡɚɰɢɸ ɩɪɢ ɞɚɥɶɧɟɣɲɟɦ ɩɨɞɴɟɦɟ ɧɚ ɛɨɥɶɲɭɸ ɜɵɫɨɬɭ. ɉɪɢ ɤɚɠɞɨɦ 

ɩɨɫɥɟɞɭɸɳɟɦ ɧɚɛɨɪɟ ɜɵɫɨɬɵ ɩɪɨɰɟɫɫɵ ɚɞɚɩɬɚɰɢɢ ɜɨɡɨɛɧɨɜɥɹɟɬɫɹ, ɨɞɧɚɤɨ ɦɟɧɟɟ 

ɜɵɪɚɠɟɧɧɨɣ ɫɬɚɧɨɜɢɬɫɹ ɪɟɚɤɰɢɹ ɧɚ ɢɡɦɟɧɟɧɢɟ ɭɫɥɨɜɢɣ. ȼɵɪɚɛɨɬɚɧɧɵɟ ɜ 

ɩɪɨɰɟɫɫɟ ɚɤɤɥɢɦɚɬɢɡɚɰɢɢ ɚɞɚɩɬɚɰɢɨɧɧɵɟ ɦɟɯɚɧɢɡɦɵ ɫɨɯɪɚɧɹɸɬ ɫɜɨё ɞɟɣɫɬɜɢɟ 

ɥɢɲɶ ɜ ɬɟɱɟɧɢɟ ɜɪɟɦɟɧɢ ɩɪɟɛɵɜɚɧɢɹ ɧɚ ɞɚɧɧɨɣ ɜɵɫɨɬɟ ɢ ɬɟɪɹɸɬɫɹ ɩɪɢ 

ɜɨɡɜɪɚɳɟɧɢɢ ɧɚ ɪɚɜɧɢɧɭ. ɗɬɨɬ ɹɜɥɟɧɢɟ ɧɚɡɵɜɚɟɬɫɹ «ɞɟɚɤɤɥɢɦɚɬɢɡɚɰɢɟɣ». 

ɉɨ ɦɧɟɧɢɸ ɷɤɫɩɟɪɬɨɜ, ɭɬɪɚɬɚ ɚɤɤɥɢɦɚɬɢɡɚɰɢɢ ɩɪɨɢɫɯɨɞɢɬ ɫɨ ɫɤɨɪɨɫɬɶɸ, 

ɪɚɜɧɨɣ ɫɤɨɪɨɫɬɢ ɟё ɨɛɪɟɬɟɧɢɹ, ɩɨɬɟɪɢ ɫɨɫɬɚɜɹɬ ɞɨ 80 % ɱɟɪɟɡ 3–4 ɧɟɞɟɥɢ 

ɜɨɡɜɪɚɳɟɧɢɹ ɧɚ ɪɚɜɧɢɧɭ [28]. 

Ⱥɤɤɥɢɦɚɬɢɡɚɰɢɹ – ɷɬɨ ɫɥɨɠɧɵɣ ɦɧɨɝɨɫɬɨɪɨɧɧɢɣ ɩɪɨɰɟɫɫ, ɨɧ ɫɤɚɡɵɜɚɟɬɫɹ 

ɧɚ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɮɚɤɬɢɱɟɫɤɢ ɜɫɟɯ ɨɪɝɚɧɨɜ ɢ ɫɢɫɬɟɦ ɨɪɝɚɧɢɡɦɚ. Ɉɞɧɚɤɨ ɪɟɡɟɪɜ 

ɤɨɦɩɟɧɫɚɬɨɪɧɵɯ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɟɣ ɢɦɟɟɬ ɫɜɨɢ ɩɪɟɞɟɥɵ ɢ ɧɨɫɢɬ ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɵɣ 

ɯɚɪɚɤɬɟɪ. Ɍɟɦ ɧɟ ɦɟɧɟɟ, ɩɪɢɧɹɬɨ ɫɱɢɬɚɬɶ, ɱɬɨ ɩɪɢ ɝɪɚɦɨɬɧɨ ɫɩɥɚɧɢɪɨɜɚɧɧɨɣ ɢ 

ɩɪɨɜɟɞёɧɧɨɣ ɚɞɚɩɬɚɰɢɢ, ɩɪɟɨɛɥɚɞɚɸɳɚɹ ɱɚɫɬɶ ɥɸɞɟɣ ɫɩɨɫɨɛɧɚ 

ɚɤɤɥɢɦɚɬɢɡɢɪɨɜɚɬɶɫɹ ɤ ɜɵɫɨɬɚɦ ɞɨ 5500 ɦ ɧɚɞ ɭɪɨɜɧɟɦ ɦɨɪɹ. Ʉɨɦɩɟɧɫɚɬɨɪɧɵɟ 

ɪɟɚɤɰɢɢ ɩɪɢɧɹɬɨ ɪɚɡɞɟɥɹɬɶ ɧɚ ɷɤɫɬɪɟɧɧɵɟ, ɪɚɡɜɢɜɚɸɳɢɟɫɹ ɭɠɟ ɱɟɪɟɡ ɧɟɫɤɨɥɶɤɨ 

ɦɢɧɭɬ ɩɪɟɛɵɜɚɧɢɹ ɜ ɭɫɥɨɜɢɹɯ ɜɵɫɨɤɨɝɨɪɶɹ, ɬɚɤ ɢ ɞɨɥɝɨɜɪɟɦɟɧɧɵɟ, ɬɪɟɛɭɸɳɢɦɢ 

ɞɥɹ ɫɜɨɟɣ ɪɟɚɥɢɡɚɰɢɢ ɞɧɟɣ ɢ ɧɟɞɟɥɶ.  

ȼ ɤɨɧɬɟɤɫɬɟ ɫ ɜɵɲɟɢɡɥɨɠɟɧɧɵɦ ɫɬɨɢɬ ɭɩɨɦɹɧɭɬɶ ɨ ɟɳё ɨɞɧɨɣ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɢ 

ɝɨɪɧɨɝɨ ɬɭɪɢɡɦɚ, ɨ ɪɢɫɤɟ ɜɨɡɧɢɤɧɨɜɟɧɢɹ ɧɚɪɭɲɟɧɢɹ ɮɭɧɤɰɢɣ 

ɠɢɡɧɟɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɨɪɝɚɧɢɡɦɚ – ɨ ɝɨɪɧɨɣ ɛɨɥɟɡɧɢ [28; 43].  
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Ƚɨɪɧɚɹ ɛɨɥɟɡɧɶ ɜ ɛɨɥɶɲɢɧɫɬɜɟ ɫɥɭɱɚɟɜ ɪɚɫɫɦɚɬɪɢɜɚɟɬɫɹ ɚɜɬɨɪɚɦɢ ɤɚɤ 

ɩɚɬɨɥɨɝɢɹ, ɜɤɥɸɱɚɸɳɚɹ ɧɚɪɭɲɟɧɢɟ ɮɭɧɤɰɢɣ ɞɵɯɚɬɟɥɶɧɨɣ ɫɢɫɬɟɦɵ (ɝɨɪɧɚɹ 

ɛɨɥɟɡɧɶ ɢ ɜɵɫɨɬɧɵɣ ɨɬёɤ ɥёɝɤɢɯ) ɢ ɝɨɥɨɜɧɨɝɨ ɦɨɡɝɚ (ɜɵɫɨɬɧɵɣ ɨɬёɤ ɦɨɡɝɚ). ȼ 

ɨɫɧɨɜɟ ɩɚɬɨɝɟɧɟɡɚ ɫɢɧɞɪɨɦɨɜ ɝɨɪɧɨɣ ɛɨɥɟɡɧɢ ɥɟɠɚɬ ɝɢɩɨɛɚɪɢɱɟɫɤɚɹ ɝɢɩɨɤɫɢɹ ɢ 

ɝɢɩɨɤɫɟɦɢɹ.  

Ⱦɟɮɢɰɢɬ ɤɢɫɥɨɪɨɞɚ ɜɵɡɵɜɚɟɬ ɫɥɨɠɧɵɟ ɜɡɚɢɦɨɨɬɧɨɲɟɧɢɹ ɦɟɠɞɭ 

ɦɟɯɚɧɢɱɟɫɤɢɦɢ (ɩɨɜɵɲɟɧɢɟ ɝɢɞɪɨɫɬɚɬɢɱɟɫɤɨɝɨ ɞɚɜɥɟɧɢɹ) ɢ ɛɢɨɯɢɦɢɱɟɫɤɢɦɢ 

ɮɚɤɬɨɪɚɦɢ (ɦɟɞɢɚɬɨɪɵ ɫɨɫɭɞɢɫɬɨɣ ɩɪɨɧɢɰɚɟɦɨɫɬɢ), ɱɬɨ ɩɪɢɜɨɞɢɬ ɤ ɩɨɜɵɲɟɧɢɸ 

ɤɚɩɢɥɥɹɪɧɨɣ ɩɪɨɧɢɰɚɟɦɨɫɬɢ (ɝɟɦɚɬɨɷɧɰɟɮɚɥɢɱɟɫɤɢɣ ɛɚɪɶɟɪ, 

ɚɥɶɜɟɨɥɨɤɚɩɢɥɥɹɪɧɚɹ ɦɟɦɛɪɚɧɚ), ɫɨɩɭɬɫɬɜɭɸɳɢɟ ɨɬɟɤɭ ɦɨɡɝɚ ɢ ɥɟɝɤɢɯ. 

ɇɟɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɶ ɤɨɦɩɟɧɫɢɪɨɜɚɬɶ ɨɬɟɤ ɦɨɡɝɚ (ɫɧɢɠɟɧɢɟ ɤɨɦɩɟɧɫɚɬɨɪɧɵɯ 

ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɟɣ ɩɨɞɞɟɪɠɚɧɢɹ ɜɧɭɬɪɢɱɟɪɟɩɧɨɝɨ ɨɛɴɟɦɚ) ɢɥɢ ɥɟɝɤɢɯ (ɧɚɪɭɲɟɧɢɟ 

ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɚ ɠɢɞɤɨɫɬɢ ɱɟɪɟɡ ɚɥɶɜɟɨɥɨɤɚɩɢɥɥɹɪɧɭɸ ɦɟɦɛɪɚɧɭ) ɤɥɢɧɢɱɟɫɤɢ 

ɩɪɨɹɜɥɹɟɬɫɹ ɤɚɤ ɝɨɪɧɚɹ ɛɨɥɟɡɧɶ / ɜɵɫɨɬɧɵɣ ɨɬɟɤ ɦɨɡɝɚ ɢɥɢ ɜɵɫɨɬɧɵɣ ɨɬɟɤ 

ɥɟɝɤɢɯ. ɉɨɹɜɥɟɧɢɟ ɫɢɦɩɬɨɦɨɜ ɝɨɪɧɨɣ ɛɨɥɟɡɧɢ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɥɢɦɢɬɢɪɭɸɳɢɦ 

ɮɚɤɬɨɪɨɦ ɜ ɜɨɩɪɨɫɟ ɩɨɩɭɥɹɪɢɡɚɰɢɢ ɢ ɪɚɫɩɪɨɫɬɪɚɧɟɧɢɹ ɫɪɟɞɢ ɧɚɫɟɥɟɧɢɹ ɝɨɪɧɵɯ 

ɬɭɪɢɫɬɫɤɢɯ ɩɨɯɨɞɨɜ ɧɚ ɜɵɫɨɬɚɯ ɛɨɥɟɟ 2500 ɦ. [28]. 

ɉɨ ɪɚɡɧɵɦ ɞɚɧɧɵɦ ɱɚɫɬɨɬɚ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɩɪɢ ɷɬɨɦ ɫɢɦɩɬɨɦɨɜ ɝɨɪɧɨɣ ɛɨɥɟɡɧɢ 

ɜɚɪɶɢɪɭɟɬ ɨɬ ɦɟɧɟɟ 10% ɞɨ ɛɨɥɟɟ 90%, ɫɯɨɞɧɵɟ ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɢ ɩɨ ɜɵɫɨɬɧɨɦɭ ɨɬɟɤɭ 

ɦɨɡɝɚ ɢ ɥɟɝɤɢɯ – ɨɬ 0,01% ɞɨ 31%. ɉɪɨɫɥɟɠɢɜɚɟɬɫɹ ɡɚɤɨɧɨɦɟɪɧɨɫɬɶ ɭɜɟɥɢɱɟɧɢɹ 

ɬɹɠɟɫɬɢ ɩɪɨɬɟɤɚɧɢɹ ɫɢɧɞɪɨɦɚ ɫ ɜɵɫɨɬɨɣ ɢ ɫɤɨɪɨɫɬɶɸ ɧɚɛɨɪɚ ɜɵɫɨɬɵ, ɷɬɢ 

ɮɚɤɬɨɪɵ ɭɫɭɝɭɛɥɹɸɬ ɝɢɩɨɤɫɢɸ. ɑɚɫɬɨɬɚ ɝɨɪɧɨɣ ɛɨɥɟɡɧɢ ɭ ɬɭɪɢɫɬɨɜ ɧɚ ɜɵɫɨɬɚɯ 

ɨɤɨɥɨ 2500 ɦ ɫɨɫɬɚɜɥɹɟɬ 20–25%, ɧɚ ɜɵɫɨɬɟ 4000 ɦ. ɜɵɪɚɫɬɚɟɬ ɞɨ 40–50%. Ʉɨɝɞɚ 

ɩɨɞɴɟɦ ɞɨ ɜɵɫɨɬ ɨɤɨɥɨ 4000 ɦ ɩɪɨɢɫɯɨɞɢɬ ɜ ɬɟɱɟɧɢɟ ɧɟɫɤɨɥɶɤɢɯ ɱɚɫɨɜ, ɚ ɧɟ ɞɧɟɣ, 

ɱɚɫɬɨɬɚ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɝɨɪɧɨɣ ɛɨɥɟɡɧɢ ɭɜɟɥɢɱɢɜɚɟɬɫɹ ɞɨ 90 % [28; 43]. 

Ƚɨɪɧɵɣ ɬɭɪɢɡɦ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɧɚɢɛɨɥɟɟ ɨɩɚɫɧɵɦ ɤɚɤ ɫɪɟɞɢ ɬɭɪɢɫɬɫɤɢɯ 

ɞɢɫɰɢɩɥɢɧ (ɥɵɠɧɵɣ, ɜɨɞɧɵɣ, ɩɟɲɟɯɨɞɧɵɣ, ɧɚ ɫɪɟɞɫɬɜɚɯ ɩɟɪɟɞɜɢɠɟɧɢɹ ɢ ɬ.ɞ.), 

ɬɚɤ ɢ ɫɪɟɞɢ ɜɫɟɯ ɨɮɢɰɢɚɥɶɧɵɯ ɜɢɞɨɜ ɫɩɨɪɬɚ, ɜ ɫɜɹɡɢ ɫ ɷɬɢɦ ɩɪɢ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ 

ɬɭɪɢɫɬɫɤɢɯ ɩɨɯɨɞɨɜ ɨɫɬɪɨ ɫɬɨɢɬ ɜɨɩɪɨɫ ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɫɬɢ ɭɱɚɫɬɧɢɤɨɜ.  ɉɨɞ 

ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɫɬɶɸ ɜ ɝɨɪɧɨɦ ɬɭɪɢɡɦɟ, ɜ ɩɟɪɜɭɸ ɨɱɟɪɟɞɶ, ɩɨɞɪɚɡɭɦɟɜɚɟɬɫɹ ɥɢɱɧɚɹ 
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ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɫɬɶ ɭɱɚɫɬɧɢɤɚ, ɜɨ ɜɬɨɪɭɸ – ɫɨɯɪɚɧɧɨɫɬɶ ɢɦɭɳɟɫɬɜɚ ɢ ɨɤɪɭɠɚɸɳɟɣ 

ɩɪɢɪɨɞɧɨɣ ɫɪɟɞɵ. ɉɪɟɛɵɜɚɧɢɟ ɜ ɝɨɪɧɨɣ ɦɟɫɬɧɨɫɬɢ ɩɪɟɞɩɨɥɚɝɚɟɬ ɜɵɫɨɤɢɣ 

ɭɪɨɜɟɧɶ ɤɨɧɰɟɧɬɪɚɰɢɢ ɪɢɫɤɨɜ, ɪɚɡɧɨɝɨ ɪɨɞɚ ɨɩɚɫɧɵɯ ɢ ɱɪɟɡɜɵɱɚɣɧɵɯ ɫɢɬɭɚɰɢɣ. 

ȼ ɤɨɧɬɟɤɫɬɟ ɫ ɜɵɲɟɢɡɥɨɠɟɧɧɵɦ ɫɬɚɧɨɜɢɬɫɹ ɚɤɬɭɚɥɶɧɵɦ ɜɨɩɪɨɫ 

ɩɪɨɪɚɛɨɬɤɢ ɬɚɤɬɢɤɢ ɢ ɫɬɪɚɬɟɝɢɢ ɩɨɯɨɞɚ ɤɚɤ ɧɚ ɷɬɚɩɟ ɩɥɚɧɢɪɨɜɚɧɢɹ, ɬɚɤ ɢ ɜ 

ɩɪɨɰɟɫɫɟ ɩɪɨɯɨɠɞɟɧɢɹ ɦɚɪɲɪɭɬɚ [9; 28]. 

ɉɨɞ ɬɚɤɬɢɤɨɣ ɜ ɝɨɪɧɨɦ ɬɭɪɢɡɦɟ ɩɨɞɪɚɡɭɦɟɜɚɟɬɫɹ ɜɵɛɨɪ ɤɨɧɤɪɟɬɧɵɯ 

ɫɪɟɞɫɬɜ ɢ ɩɭɬɟɣ ɢɯ ɩɪɢɦɟɧɟɧɢɹ ɩɪɢ ɪɟɚɥɢɡɚɰɢɢ ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɵɯ ɢ ɤɨɦɚɧɞɧɵɯ 

ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɟɣ ɭɱɚɫɬɧɢɤɨɜ ɞɥɹ ɞɨɫɬɢɠɟɧɢɹ ɩɨɫɬɚɜɥɟɧɧɵɯ ɡɚɞɚɱ. 

Ɏɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɟ ɩɥɚɧɚ-ɝɪɚɮɢɤɚ ɝɨɪɧɨɝɨ ɩɨɯɨɞɚ ɢ ɟɝɨ ɩɨɫɥɟɞɭɸɳɚɹ 

ɪɟɚɥɢɡɚɰɢɹ ɩɪɟɞɩɨɥɚɝɚɟɬ ɭɱёɬ ɲɢɪɨɤɨɝɨ ɫɩɟɤɬɪɚ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɟɣ ɩɪɟɛɵɜɚɧɢɹ ɜ 

ɝɨɪɧɨɣ ɦɟɫɬɧɨɫɬɢ. Ɋɚɫɫɦɨɬɪɢɦ ɩɨɞɪɨɛɧɟɟ ɨɫɧɨɜɧɵɟ ɢɫɬɨɱɧɢɤɢ ɨɩɚɫɧɨɫɬɢ ɜ 

ɝɨɪɚɯ ɢ ɪɟɤɨɦɟɧɞɚɰɢɢ ɩɨ ɩɪɟɞɨɬɜɪɚɳɟɧɢɸ ɜɵɡɜɚɧɧɵɯ ɢɦɢ ɱɪɟɡɜɵɱɚɣɧɵɯ 

ɫɢɬɭɚɰɢɣ [48]. 

Ⱦɥɹ ɩɪɢɧɹɬɢɹ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɵɯ ɦɟɪ ɩɨ ɪɚɫɩɨɡɧɚɧɢɸ ɨɩɚɫɧɵɯ ɫɢɬɭɚɰɢɣ ɜ 

ɝɨɪɧɨɣ ɦɟɫɬɧɨɫɬɢ ɧɭɠɧɨ ɨɛɥɚɞɚɬɶ ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɟɣ ɨ ɯɚɪɚɤɬɟɪɟ ɢ ɩɪɢɱɢɧɚɯ ɬɟɯ ɢɥɢ 

ɢɧɵɯ ɜɟɪɨɹɬɧɵɯ ɹɜɥɟɧɢɣ. Ʉ ɢɯ ɱɢɫɥɭ ɨɬɧɨɫɹɬɫɹ ɝɨɪɧɵɟ ɪɟɤɢ, ɫɯɨɞ ɫɟɥɟɣ, 

ɨɬɤɪɵɬɵɟ ɢ ɡɚɤɪɵɬɵɟ ɥɟɞɧɢɤɢ, ɥɚɜɢɧɨɨɩɚɫɧɵɟ ɫɤɥɨɧɵ, ɤɚɦɧɟɩɚɞɵ, 

ɡɟɦɥɟɬɪɹɫɟɧɢɹ. ɇɟ ɦɟɧɟɟ ɜɚɠɧɵɦ ɮɚɤɬɨɪɨɦ ɜɵɫɬɭɩɚɸɬ ɫɤɨɪɨɬɟɱɧɨ 

ɢɡɦɟɧɹɸɳɢɟɫɹ ɤɥɢɦɚɬɢɱɟɫɤɢɟ ɭɫɥɨɜɢɹ, ɬɚɤɢɟ ɤɚɤ ɜɵɫɨɤɚɹ ɫɨɥɧɟɱɧɚɹ ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɶ, 

ɩɨɪɵɜɵ ɜɟɬɪɚ, ɩɪɨɥɢɜɧɵɟ ɞɨɠɞɢ, ɫɧɟɝɨɩɚɞɵ, ɫɤɚɱɤɢ ɚɬɦɨɫɮɟɪɧɨɝɨ ɞɚɜɥɟɧɢɹ. 

ɋɪɟɞɢ ɨɫɧɨɜɧɵɯ ɩɪɢɱɢɧ ɜɨɡɧɢɤɧɨɜɟɧɢɹ ɱɪɟɡɜɵɱɚɣɧɵɯ ɫɢɬɭɚɰɢɣ ɢ 

ɧɟɫɱɚɫɬɧɵɯ ɫɥɭɱɚɟɜ ɦɨɠɧɨ ɜɵɞɟɥɢɬɶ: ɧɢɡɤɢɣ ɭɪɨɜɟɧɶ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ 

ɩɨɞɝɨɬɨɜɥɟɧɧɨɫɬɢ ɭɱɚɫɬɧɢɤɨɜ; ɧɟɞɨɫɬɚɬɨɱɧɵɣ ɨɩɵɬ ɢɧɫɬɪɭɤɬɨɪɚ-ɩɪɨɜɨɞɧɢɤɚ; 

ɧɚɪɭɲɟɧɢɟ ɞɢɫɰɢɩɥɢɧɵ ɢ ɫɚɦɨɤɨɧɬɪɨɥɹ ɫɨɫɬɨɹɧɢɹ ɭɱɚɫɬɧɢɤɨɜ; ɜɵɲɟɞɲɟɟ ɢɡ 

ɫɬɪɨɹ ɢɥɢ ɧɟɤɚɱɟɫɬɜɟɧɧɨɟ ɫɧɚɪɹɠɟɧɢɟ; ɩɪɟɧɟɛɪɟɠɟɧɢɟ ɫɬɪɚɯɨɜɤɨɣ; 

ɧɟɫɛɚɥɚɧɫɢɪɨɜɚɧɧɵɣ ɪɚɰɢɨɧ ɢ ɪɟɠɢɦ ɩɢɬɚɧɢɹ; ɧɟɞɨɫɬɚɬɨɱɧɨɟ ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɟ 

ɦɟɞɢɰɢɧɫɤɨɣ ɚɩɬɟɱɤɢ; ɧɟɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɢɟ ɷɤɢɩɢɪɨɜɤɢ ɩɨɝɨɞɧɨ-ɤɥɢɦɚɬɢɱɟɫɤɢɦ 

ɭɫɥɨɜɢɹɦ ɦɟɫɬɧɨɫɬɢ [6; 7]. 
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ɍɱɢɬɵɜɚɹ ɜɵɲɟɫɤɚɡɚɧɧɨɟ, ɜɵɞɟɥɢɦ ɨɛɳɢɟ ɩɪɚɜɢɥɚ ɨɛɟɫɩɟɱɟɧɢɹ 

ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɫɬɢ ɜ ɝɨɪɚɯ.  

ȼɨ-ɩɟɪɜɵɯ, ɩɟɪɟɞɜɢɝɚɬɶɫɹ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɜ ɫɨɫɬɚɜɟ ɝɪɭɩɩɵ, ɪɚɡɞɟɥɟɧɢɟ 

ɝɪɭɩɩɵ (ɩɪɟɜɵɲɟɧɢɟ ɧɨɪɦ ɞɢɫɬɚɧɰɢɢ ɦɟɠɞɭ ɭɱɚɫɬɧɢɤɚɦɢ) ɢ ɧɚɪɭɲɟɧɢɟ 

ɞɢɫɰɢɩɥɢɧɵ ɧɟɞɨɩɭɫɬɢɦɨ. ɋɨɛɥɸɞɟɧɢɟ ɞɚɧɧɨɝɨ ɩɪɚɜɢɥɚ ɩɨɡɜɨɥɢɬ ɨɩɟɪɚɬɢɜɧɨ ɢ 

ɜ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨɦ ɨɛɴёɦɟ ɨɤɚɡɚɬɶ ɩɨɦɨɳɶ. ɂɧɫɬɪɭɤɬɨɪ ɪɟɝɭɥɢɪɭɟɬ ɬɟɦɩ ɞɜɢɠɟɧɢɹ 

ɝɪɭɩɩɵ, ɢɫɯɨɞɹ ɢɡ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɟɣ ɫɚɦɨɝɨ ɦɟɞɥɟɧɧɨɝɨ ɜ ɤɨɦɚɧɞɟ, ɧɚɡɧɚɱɚɟɬ 

ɧɚɩɪɚɜɥɹɸɳɟɝɨ ɢ ɡɚɦɵɤɚɸɳɟɝɨ, ɜ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɟ ɢɯ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɹɟɬɫɹ 

ɤɨɧɬɪɨɥɶ ɡɚ ɩɟɪɟɞɜɢɠɟɧɢɟɦ [7; 24]. 

ȼɨ-ɜɬɨɪɵɯ, ɧɟ ɪɟɤɨɦɟɧɞɭɟɬɫɹ ɞɟɪɠɚɬɶɫɹ ɜɵɫɨɤɨɝɨ ɬɟɦɩɚ, ɞɜɢɠɟɧɢɟ 

ɞɨɥɠɧɨ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɨɜɚɬɶ ɯɚɪɚɤɬɟɪɭ ɪɟɥɶɟɮɚ ɦɟɫɬɧɨɫɬɢ ɢ ɫɥɨɠɢɜɲɢɦɫɹ ɩɨɝɨɞɧɵɦ 

ɭɫɥɨɜɢɹɦ.  

ȼ-ɬɪɟɬɶɢɯ, ɚɤɬɭɚɥɶɧɵɦ ɫɬɚɧɨɜɢɬɫɹ ɩɨɞɞɟɪɠɚɧɢɟ ɨɩɬɢɦɚɥɶɧɨɝɨ ɪɟɠɢɦɚ 

ɧɚɝɪɭɡɨɤ, ɫɛɚɥɚɧɫɢɪɨɜɚɧɧɨɝɨ ɪɚɰɢɨɧɚ ɩɢɬɚɧɢɹ ɢ ɪɟɠɢɦɚ ɩɪɢёɦɚ ɩɢɳɢ ɜ 

ɡɚɜɢɫɢɦɨɫɬɢ ɨɬ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɢ ɩɪɢɝɨɬɨɜɥɟɧɢɹ, ɜɪɟɦɟɧɢ ɫɭɬɨɤ ɢ ɩɪɨɣɞɟɧɧɨɝɨ 

ɪɚɫɫɬɨɹɧɢɹ.  

ȼ-ɱɟɬɜɟɪɬɵɯ, ɪɟɝɭɥɢɪɨɜɤɚ ɷɥɟɦɟɧɬɨɜ ɷɤɢɩɢɪɨɜɤɢ, ɫɦɟɧɚ ɨɞɟɠɞɵ ɨɛɟɫɩɟɱɚɬ 

ɳɚɞɹɳɭɸ ɬɟɪɦɨɪɟɝɭɥɹɰɢɸ ɨɪɝɚɧɢɡɦɚ, ɝɪɚɦɨɬɧɵɣ ɪɟɠɢɦ ɩɢɬɶɹ ɫɨɯɪɚɧɢɬ ɜ ɧɨɪɦɟ 

ɜɨɞɧɨ-ɫɨɥɟɜɨɣ ɛɚɥɚɧɫ [7; 24]. 

 Ʉɚɱɟɫɬɜɟɧɧɚɹ ɩɪɨɪɚɛɨɬɤɚ ɬɚɤɬɢɤɢ ɢ ɫɬɪɚɬɟɝɢɢ ɩɨɯɨɞɚ ɧɚ ɷɬɚɩɟ 

ɩɥɚɧɢɪɨɜɚɧɢɹ, ɫɥɟɞɨɜɚɧɢɟ ɢɡɛɪɚɧɧɨɦɭ ɩɥɚɧɭ ɢ ɤɨɪɪɟɤɬɢɪɨɜɤɚ ɞɟɣɫɬɜɢɣ ɫ ɭɱёɬɨɦ 

ɢɡɦɟɧɹɸɳɢɯɫɹ ɨɛɫɬɨɹɬɟɥɶɫɬɜ ɦɢɧɢɦɢɡɢɪɭɸɬ ɪɢɫɤ ɜɨɡɧɢɤɧɨɜɟɧɢɹ 

ɱɪɟɡɜɵɱɚɣɧɵɯ ɫɢɬɭɚɰɢɣ, ɨɛɟɫɩɟɱɢɜɚɟɬ ɦɚɤɫɢɦɚɥɶɧɨ ɜɨɡɦɨɠɧɵɣ ɭɪɨɜɟɧɶ 

ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɫɬɢ.  

Ʉ ɫɨɫɬɚɜɥɹɸɳɢɦ ɬɚɤɬɢɤɢ ɩɨɯɨɞɚ ɨɬɧɨɫɢɬɫɹ ɜɵɛɨɪ ɜɪɟɦɟɧɢ ɩɪɟɨɞɨɥɟɧɢɹ 

ɩɪɟɩɹɬɫɬɜɢɣ, ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɢɟ ɥɢɧɢɢ ɞɜɢɠɟɧɢɹ ɝɪɭɩɩɵ ɧɚ ɦɟɫɬɧɨɫɬɢ, ɜɪɟɦɟɧɧɵɯ 

ɩɪɨɦɟɠɭɬɤɨɜ ɢ ɩɨɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɩɪɟɨɞɨɥɟɧɢɹ ɥɨɤɚɥɶɧɵɯ ɢ ɩɪɨɬɹɠёɧɧɵɯ 

ɩɪɟɩɹɬɫɬɜɢɣ [4].  

Ʉ ɫɥɚɝɚɟɦɵɦ ɬɚɤɬɢɤɢ ɬɚɤɠɟ ɨɬɧɨɫɢɬɫɹ ɤɨɦɩɥɟɤɫ ɦɟɪɨɩɪɢɹɬɢɣ ɩɨ 

ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ ɛɢɜɭɚɤɚ, ɫɬɪɚɯɨɜɤɢ ɜ ɫɢɬɭɚɰɢɹɯ, ɝɞɟ ɬɪɟɛɭɟɬɫɹ ɨɛɟɫɩɟɱɟɧɢɟ 
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ɞɨɩɨɥɧɢɬɟɥɶɧɵɯ ɦɟɪ ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɫɬɢ, ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɟ ɩɨɢɫɤɨɜɨ-ɫɩɚɫɚɬɟɥɶɧɵɯ ɪɚɛɨɬ 

ɩɪɢ ɜɨɡɧɢɤɧɨɜɟɧɢɢ ɭɝɪɨɡ ɞɥɹ ɡɞɨɪɨɜɶɹ ɢ ɠɢɡɧɢ ɭɱɚɫɬɧɢɤɨɜ ɩɨɯɨɞɚ [24]. 

 ɍɪɨɜɟɧɶ ɬɚɤɬɢɱɟɫɤɨɝɨ ɦɚɫɬɟɪɫɬɜɚ ɢɧɫɬɪɭɤɬɨɪɚ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɤɨɦɩɥɟɤɫɧɨɣ 

ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɫɬɢɤɨɣ ɢ ɨɩɪɟɞɟɥɹɟɬɫɹ ɧɚɛɨɪɨɦ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɵɯ ɤɨɦɩɟɬɟɧɰɢɣ. ȼɨ-

ɩɟɪɜɵɯ, ɤ ɧɢɦ ɨɬɧɨɫɢɬɫɹ ɭɦɟɧɢɟ ɩɨɞɛɢɪɚɬɶ ɧɚɢɛɨɥɟɟ ɨɩɬɢɦɚɥɶɧɵɣ ɩɥɚɧ-ɝɪɚɮɢɤ, 

ɤɨɬɨɪɵɣ ɨɬɜɟɱɚɟɬ ɡɚɹɜɥɟɧɧɨɣ ɰɟɥɢ ɩɨɯɨɞɚ, ɚ ɨɛɴёɦ ɢ ɢɧɬɟɧɫɢɜɧɨɫɬɶ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ 

ɧɚɝɪɭɡɤɢ ɩɪɢ ɩɪɨɯɨɠɞɟɧɢɢ ɫɥɨɠɧɵɯ ɭɱɚɫɬɤɨɜ ɦɚɪɲɪɭɬɚ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɭɟɬ ɭɪɨɜɧɸ 

ɩɨɞɝɨɬɨɜɥɟɧɧɨɫɬɢ ɭɱɚɫɬɧɢɤɨɜ, ɤɚɤ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ, ɬɚɤ ɢ ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɨɣ. ȼɨ-ɜɬɨɪɵɯ, 

ɧɟ ɦɟɧɟɟ ɜɚɠɧɵɦ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɭɦɟɧɢɟ ɩɥɚɧɢɪɨɜɚɬɶ ɡɚɩɚɫɧɵɟ ɢ ɚɜɚɪɢɣɧɵɟ ɜɚɪɢɚɧɬɵ 

ɩɪɨɯɨɠɞɟɧɢɹ ɩɭɬɢ ɜ ɫɥɭɱɚɟ ɜɨɡɧɢɤɧɨɜɟɧɢɹ ɬɪɚɜɦ, ɢɡɦɟɧɟɧɢɹ ɤɥɢɦɚɬɢɱɟɫɤɢɯ 

ɭɫɥɨɜɢɣ, ɫɨɪɜɚɧɧɨɣ ɜɵɫɨɬɧɨɣ ɚɤɤɥɢɦɚɬɢɡɚɰɢɢ ɢ ɚɞɚɩɬɚɰɢɢ. ȼ-ɬɪɟɬɶɢɯ, ɜɚɠɧɨ 

ɨɛɟɫɩɟɱɢɜɚɬɶ ɭɱɚɫɬɧɢɤɨɜ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɵɦ ɧɚɛɨɪɨɦ ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɨɝɨ ɢ ɝɪɭɩɩɨɜɨɝɨ 

ɫɧɚɪɹɠɟɧɢɹ, ɫɪɟɞɫɬɜ ɫɜɹɡɢ ɢ ɞɪ. ȼ-ɱɟɬɜёɪɬɵɯ, ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɚ ɩɪɚɜɢɥɶɧɚɹ 

ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɹ ɩɢɬɚɧɢɹ, ɱɬɨɛɵ ɦɢɧɢɦɢɡɢɪɨɜɚɬɶ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɨɧɧɵɟ ɡɚɬɪɚɬɵ ɩɨ 

ɩɪɢɝɨɬɨɜɥɟɧɢɸ ɩɢɳɢ ɧɟɩɨɫɪɟɞɫɬɜɟɧɧɨ ɜ ɭɫɥɨɜɢɹɯ ɩɨɯɨɞɚ ɢ, ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɟɧɧɨ, ɧɚ 

ɷɬɚɩɟ ɩɥɚɧɢɪɨɜɚɧɢɹ ɢ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ ɩɨɫɬɚɪɚɬɶɫɹ ɭɱɟɫɬɶ, ɤɚɤ ɦɨɠɧɨ ɛɨɥɶɲɟ 

ɧɸɚɧɫɨɜ. Ɂɚɤɥɸɱɢɬɟɥɶɧɵɦ ɜ ɷɬɨɦ ɫɩɢɫɤɟ ɤɨɦɩɟɬɟɧɰɢɣ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɶ 

ɝɪɚɦɨɬɧɨ ɪɚɫɩɪɟɞɟɥɢɬɶ ɨɛɹɡɚɧɧɨɫɬɢ ɜ ɝɪɭɩɩɟ ɢ ɨɛɟɫɩɟɱɢɬɶ ɜɵɫɨɤɭɸ 

ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɨɫɬɶ ɢ ɫɨɝɥɚɫɨɜɚɧɧɨɫɬɶ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɭɱɚɫɬɧɢɤɨɜ. ɗɬɨ ɩɨɡɜɨɥɹɟɬ 

ɪɚɡɝɪɭɡɢɬɶ ɢɧɫɬɪɭɤɬɨɪɚ ɜ ɪɟɲɟɧɢɢ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɨɧɧɵɯ ɜɨɩɪɨɫɨɜ ɢ ɨɩɪɟɞɟɥɹɟɬ 

ɫɬɟɩɟɧɶ ɜɨɜɥɟɱɟɧɢɹ ɭɱɚɫɬɧɢɤɨɜ ɬɭɪɢɫɬɤɨɣ ɝɪɭɩɩɵ ɜ ɩɪɨɰɟɫɫ [44].  

  Ɍɚɤɢɦ ɨɛɪɚɡɨɦ, ɨɛɟɫɩɟɱɟɧɢɟ ɦɚɤɫɢɦɚɥɶɧɨ ɞɨɫɬɢɠɢɦɨɝɨ ɭɪɨɜɧɹ 

ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɫɬɢ ɹɜɥɹɟɬɫɹ «ɮɭɧɞɚɦɟɧɬɨɦ» ɥɸɛɨɝɨ ɬɚɤɬɢɱɟɫɤɨɝɨ ɩɥɚɧɚ, ɢɦɟɧɧɨ 

ɩɨɷɬɨɦɭ ɨɧ ɡɚɜɢɫɢɬ ɨɬ ɩɨɞɝɨɬɨɜɥɟɧɧɨɫɬɢ ɭɱɚɫɬɧɢɤɨɜ, ɢɯ ɦɚɬɟɪɢɚɥɶɧɨɣ 

ɨɛɟɫɩɟɱɟɧɧɨɫɬɢ [48]. 

 

 

 

 

 



12 

 

1.2 ɂɫɬɨɪɢя ɪɚɡɜɢɬɢя ɝɨɪɧɨɝɨ ɬɭɪɢɡɦɚ 

 

Ⱦɨ ɜɬɨɪɨɣ ɩɨɥɨɜɢɧɵ XIX ɜ. ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɬɭɪɢɡɦɚ ɜ ɪɟɝɢɨɧɚɯ ɦɢɪɚ (ɩɪɟɠɞɟ 

ɜɫɟɝɨ ɜ ȿɜɪɨɩɟ) ɧɨɫɢɥɨ ɪɚɡɪɨɡɧɟɧɧɵɣ ɯɚɪɚɤɬɟɪ. Ɋɚɡɥɢɱɧɵɟ ɨɛɴɟɞɢɧɟɧɢɹ 

ɥɸɛɢɬɟɥɟɣ ɝɨɪ ɢ ɨɫɧɨɜɚɬɟɥɟɣ ɜ ɬɨɦ ɱɢɫɥɟ ɚɥɶɩɢɧɢɫɬɫɤɨɝɨ ɞɜɢɠɟɧɢɹ ɢɡ ɪɚɡɧɵɯ 

ɫɬɪɚɧ ɩɪɨɜɨɞɢɥɢ ɷɤɫɩɟɞɢɰɢɢ, ɜɨɫɯɨɠɞɟɧɢɹ, ɨɞɧɢɦ ɫɥɨɜɨɦ ɡɚɧɢɦɚɥɢɫɶ 

ɨɫɜɨɟɧɢɟɦ ɝɨɪɧɨɣ ɦɟɫɬɧɨɫɬɢ, ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɥɢ ɦɢɪɨɜɨɣ ɨɩɵɬ ɜɨɫɯɨɠɞɟɧɢɣ, ɢɡɭɱɚɥɢ 

ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɢ ɩɪɟɛɵɜɚɧɢɹ ɜ ɭɫɥɨɜɢɹɯ ɜɵɫɨɬɧɨɣ ɩɨɹɫɧɨɫɬɢ, ɪɚɡɞɜɢɝɚɹ ɬɟɦ ɫɚɦɵɦ 

ɝɪɚɧɢɰɵ ɩɨɧɢɦɚɧɢɹ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɟɣ ɱɟɥɨɜɟɱɟɫɤɨɝɨ ɨɪɝɚɧɢɡɦɚ ɢ ɫɦɟɥɨɫɬɢ 

ɩɟɪɜɨɜɨɫɯɨɞɢɬɟɥɟɣ. ɉɪɢɜɥɟɤɚɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɩɭɬɟɲɟɫɬɜɢɣ ɜ ɝɨɪɵ ɪɨɫɥɚ ɫ ɤɚɠɞɵɦ 

ɝɨɞɨɦ ɢ ɜ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɟ ɫɮɨɪɦɢɪɨɜɚɥɚɫɶ ɧɨɜɨɟ ɤɚɱɟɫɬɜɨ ɬɭɪɢɡɦɚ – ɟɝɨ ɦɚɫɫɨɜɨɫɬɶ.  

Ƚɨɪɵ ɫ ɞɪɟɜɧɢɯ ɜɪɟɦёɧ ɫɬɚɥɢ ɨɛɴɟɤɬɨɦ ɩɪɢɫɬɚɥɶɧɨɝɨ ɜɧɢɦɚɧɢɹ ɥɸɛɢɬɟɥɟɣ 

ɩɭɬɟɲɟɫɬɜɢɣ, ɦɚɧɢɥɢ ɢɯ ɫɜɨɟɣ ɡɚɝɚɞɨɱɧɨɫɬɶɸ. ɋ ɩɨɞɴёɦɨɦ ɧɚ ɜɵɫɨɬɭ 

ɨɤɪɭɠɚɸɳɚɹ ɨɛɫɬɚɧɨɜɤɚ ɦɟɧɹɟɬɫɹ ɞɨ ɧɟɭɡɧɚɜɚɟɦɨɫɬɢ, ɩɨɹɜɥɹɸɬɫɹ ɚɥɶɩɢɣɫɤɢɟ ɢ 

ɢɫɱɟɡɚɸɬ ɪɚɜɧɢɧɧɵɟ ɩɪɟɞɫɬɚɜɢɬɟɥɢ ɪɚɫɬɢɬɟɥɶɧɨɝɨ ɢ ɠɢɜɨɬɧɨɝɨ ɦɢɪɚ [12].  

ɋ ɞɪɭɝɨɣ ɫɬɨɪɨɧɵ, ɨɞɧɢɦ ɢɡ ɥɭɱɲɢɯ ɫɩɨɫɨɛɨɜ ɩɪɨɜɟɪɤɢ ɢ ɜɨɫɩɢɬɚɧɢɹ ɜ 

ɫɟɛɟ ɫɦɟɥɨɫɬɢ, ɜɨɥɢ ɢ ɦɭɠɟɫɬɜɚ ɹɜɥɹɸɬɫɹ ɩɨɤɨɪɟɧɢɟ ɝɨɪɧɵɯ ɜɟɪɲɢɧ. ɂɡɞɪɟɜɥɟ 

ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɟ ɹɜɥɟɧɢɹ ɝɨɪɧɨɣ ɩɪɢɪɨɞɵ ɨɥɢɰɟɬɜɨɪɹɥɢɫɶ ɜ ɜɢɞɟ ɩɪɨɹɜɥɟɧɢɣ 

ɫɨɡɧɚɬɟɥɶɧɨɣ ɜɨɥɢ ɢɯ ɜɨɡɦɨɠɧɵɯ ɨɛɢɬɚɬɟɥɟɣ. Ⱦɨɦɨɦ ɛɨɝɨɜ ɤɨɝɞɚ-ɬɨ ɫɬɚɥ Ɉɥɢɦɩ, 

Ⱥɪɚɪɚɬ – ɯɪɚɧɢɬɟɥɶ ɨɫɬɚɧɤɨɜ ɥɟɝɟɧɞɚɪɧɨɝɨ ɤɨɜɱɟɝɚ, ɝɨɪɚ Ɏɭɞɡɢɹɦɚ ɹɜɢɥɚɫɶ 

ɨɥɢɰɟɬɜɨɪɟɧɢɟɦ ɱɢɫɬɨɬɵ ɩɨɦɵɫɥɨɜ ɢ ɞɭɯɨɜɧɨɣ ɫɨɫɬɚɜɥɹɸɳɟɣ ɥɢɱɧɨɫɬɢ, 

Ⱥɥɶɩɢɣɫɤɢɟ ɜɟɪɲɢɧɵ ɜ ɜɨɨɛɪɚɠɟɧɢɢ ɧɚɪɨɞɨɜ ɐɟɧɬɪɚɥɶɧɨɣ ȿɜɪɨɩɵ ɧɚɫɟɥɹɥɢɫɶ 

ɧɟɜɢɞɚɧɧɵɦɢ ɪɚɧɟɟ ɫɭɳɟɫɬɜɚɦɢ.  

ȼ ɤɨɧɰɟ 18 ɜ. ɱɢɫɥɨ ɩɨɤɨɪɟɧɧɵɯ ɜ Ⱥɥɶɩɚɯ ɜɟɪɲɢɧ ɢɫɱɢɫɥɹɥɨɫɶ ɞɟɫɹɬɤɚɦɢ. 

ȼɨɫɯɨɞɢɬɟɥɢ ɟɳɟ ɧɟ ɩɨɥɶɡɨɜɚɥɢɫɶ ɜɟɪɟɜɤɨɣ, ɨɞɟɠɞɚ ɢɯ ɛɵɥɚ ɨɛɵɱɧɚɹ, ɝɨɪɨɞɫɤɚɹ. 

ɂɡ ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɨɝɨ ɫɧɚɪɹɠɟɧɢɹ ɦɨɠɧɨ ɨɬɦɟɬɢɬɶ ɞɥɢɧɧɵɣ ɠɟɥɟɡɧɵɣ ɲɟɫɬ, ɨɞɢɧ 

ɤɨɧɟɰ ɤɨɬɨɪɨɝɨ ɛɵɥ ɡɚɨɫɬɪɟɧ, ɚ ɞɪɭɝɨɣ ɡɚɝɧɭɬ ɜ ɜɢɞɟ ɤɥɸɤɢ – ɢɦ ɰɟɩɥɹɥɢɫɶ ɡɚ 

ɜɵɫɬɭɩɵ ɢ ɝɪɟɛɧɢ. ɉɪɨɜɨɞɧɢɤɢ ɧɟɫɥɢ ɞɥɢɧɧɵɟ ɲɟɫɬɵ ɢ ɞɟɪɟɜɹɧɧɵɟ ɥɟɫɬɧɢɰɵ 

ɞɥɹ ɩɪɟɨɞɨɥɟɧɢɹ ɬɪɟɳɢɧ ɧɚ ɥɟɞɧɢɤɟ, ɩɨɞɴɟɦɚ ɧɚ ɭɫɬɭɩɵ [19].  
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ȼ 1786 ɝ. ɛɵɥɨ ɫɨɜɟɪɲɟɧɨ ɩɟɪɜɨɟ ɜɨɫɯɨɠɞɟɧɢɟ ɧɚ ɜɵɫɨɱɚɣɲɭɸ ɜɟɪɲɢɧɭ 

Ⱥɥɶɩ – Ɇɨɧɛɥɚɧ.  ȼ 1829 ɝ. ɫɨɫɬɨɹɥɚɫɶ ɩɟɪɜɚɹ ɷɤɫɩɟɞɢɰɢɹ ɧɚ ɗɥɶɛɪɭɫ –

ɜɵɫɨɱɚɣɲɢɣ ɩɢɤ Ʉɚɜɤɚɡɚ. ɉɨɫɬɟɩɟɧɧɨ ɜɨɫɯɨɞɢɬɟɥɢ ɫɬɚɥɢ ɢɫɤɚɬɶ ɛɨɥɟɟ ɫɥɨɠɧɵɟ 

ɩɭɬɢ ɤ ɜɟɪɲɢɧɚɦ. ȼ ɩɟɪɜɵɟ ɞɟɫɹɬɢɥɟɬɢɹ 19-ɝɨ ɜɟɤɚ ɛɵɥɢ ɩɨɤɨɪɟɧɵ ɦɧɨɝɢɟ 

ɜɟɪɲɢɧɵ Ⱥɥɶɩ, Ʉɨɪɞɢɥɶɟɪ ɢ Ⱥɧɞ, ɝɨɪɵ ɉɢɪɟɧɟɟɜ, ɦɚɫɫɢɜɵ Ⱥɮɪɢɤɢ. Ʉ ɷɬɨɦɭ 

ɩɟɪɢɨɞɭ ɨɬɧɨɫɹɬɫɹ ɩɟɪɜɵɟ ɷɤɫɩɟɞɢɰɢɢ ɜ Ƚɢɦɚɥɚɢ – ɭɱɚɫɬɧɢɤɢ ɷɤɫɩɟɞɢɰɢɢ 

Ⱦɠɟɪɚɪɞɚ ɩɨɤɨɪɢɥɢ ɜ 1818-21ɝ.ɝ. 37 ɜɟɪɲɢɧ ɨɬ 5200 ɞɨ 5800 ɦ. ȼ ɩɟɪɜɨɣ 

ɩɨɥɨɜɢɧɟ XIX ɜ. ɝɨɪɧɵɟ ɜɨɫɯɨɠɞɟɧɢɹ ɩɨɥɭɱɢɥɢ ɡɧɚɱɢɬɟɥɶɧɨɟ ɪɚɡɜɢɬɢɟ [21].   

Ɉɞɧɢɦ ɢɡ ɩɢɨɧɟɪɨɜ ɦɚɫɫɨɜɨɝɨ ɨɛɴɟɞɢɧɟɧɢɹ ɥɸɛɢɬɟɥɟɣ ɩɭɬɟɲɟɫɬɜɢɣ ɜ 

ɝɨɪɚɯ ɫɬɚɥɚ Ⱥɧɝɥɢɹ, ɨɛɪɚɡɨɜɚɜ ɜ ɞɚɥёɤɨɦ 1857 ɝ. Ⱥɧɝɥɢɣɫɤɢɣ ɚɥɶɩɢɧɢɫɬɫɤɢɣ 

ɤɥɭɛ ɜ Ʌɨɧɞɨɧɟ. ȼ ɫɜɹɡɢ ɫ ɬɟɦ, ɱɬɨ ɱɢɫɥɨ ɭɱɚɫɬɧɢɤɨɜ ɤɥɭɛɚ ɛɵɥɨ 

ɧɟɡɧɚɱɢɬɟɥɶɧɵɦ, ɚ ɩɭɬɟɲɟɫɬɜɢɹ ɜ ɭɫɥɨɜɢɹɯ ɛɪɢɬɚɧɫɤɢɯ ɝɨɪ ɨɤɚɡɚɥɢɫɶ ɧɚɦɧɨɝɨ 

ɫɭɪɨɜɟɣ Ⱥɥɶɩɢɣɫɤɢɯ, ɢɯ ɩɟɪɜɵɟ ɭɫɩɟɯɢ ɛɵɥɢ ɜɟɫɶɦɚ ɫɤɪɨɦɧɵɦɢ. ɇɚɫɬɚɥ ɧɨɜɵɣ 

ɩɟɪɢɨɞ, ɢ 70-80-ɟ ɝɨɞɵ ɨɡɧɚɦɟɧɨɜɚɥɢɫɶ ɩɨɤɨɪɟɧɢɟɦ ɛɪɢɬɚɧɫɤɢɯ ɜɟɪɲɢɧ 

ɜɵɞɚɸɳɢɦɢɫɹ ɚɥɶɩɢɧɢɫɬɚɦɢ ɬɨɝɨ ɜɪɟɦɟɧɢ. ɋɥɚɜɭ ɚɧɝɥɢɣɫɤɨɦɭ ɚɥɶɩɢɧɢɡɦɭ 

ɩɪɢɧёɫ ɍɨɥɬɟɪ ɏɷɫɤɟɬ, ɤɨɬɨɪɵɣ ɜ ɫɟɪɟɞɢɧɟ 80-ɯ ɩɨɤɨɪɢɥ ɜɟɪɲɢɧɵ ɇɷɣɩɫ-ɇɢɞɥ.   

ɉɨ-ɧɚɫɬɨɹɳɟɦɭ ɠɟ ɩɪɨɹɜɢɬɶ ɫɜɨɢ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɢ ɚɧɝɥɢɣɫɤɢɦ ɚɥɶɩɢɧɢɫɬɚɦ 

ɭɞɚɥɨɫɶ ɜ Ⱥɥɶɩɚɯ. ɒɢɪɨɤɨ ɢɡɜɟɫɬɧɚɹ ɫɪɟɞɢ ɟɜɪɨɩɟɣɫɤɢɯ ɧɚɪɨɞɨɜ ɜɟɪɲɢɧɚ 

Ɇɚɬɬɟɪɯɨɪɧ ɫɬɚɥɚ ɰɟɥɶɸ ɨɞɧɨɝɨ ɢɡ ɢɡɜɟɫɬɧɟɣɲɢɯ ɚɥɶɩɢɧɢɫɬɨɜ ɬɨɝɨ ɜɪɟɦɟɧɢ – 

ɗɞɜɚɪɞɚ ɍɢɦɩɟɪɚ (1840-1911). ɉɪɟɠɞɟ ɱɟɦ ɞɨɫɬɢɱɶ ɜɟɪɲɢɧɵ ɨɧ ɩɪɟɞɩɪɢɧɹɥ 

ɫɟɦɶ ɩɨɩɵɬɨɤ ɫ 1861 ɩɨ 1863 ɝɝ. Ƚɟɪɨɢɱɟɫɤɚɹ ɷɤɫɩɟɞɢɰɢɹ ɍɢɦɩɟɪɚ ɫɨɫɬɨɹɥɚɫɶ ɜ 

1865 ɝ., ɜ ɤɨɬɨɪɨɣ, ɧɟɫɦɨɬɪɹ ɧɚ ɝɢɛɟɥɶ ɱɚɫɬɢ ɤɨɦɚɧɞɵ, ɨɧ ɜɫё ɠɟ ɜɡɨɛɪɚɥɫɹ ɧɚ 

Ɇɚɬɬɟɪɯɨɪɧ.  

Ʉɚɤ ɨɬɦɟɱɚɥ ɜ ɫɬɚɬɶɟ «Ⱥɥɶɩɢɣɫɤɢɟ ɤɥɭɛɵ ɢ Ɋɭɫɫɤɨɟ Ƚɨɪɧɨɟ ɨɛɳɟɫɬɜɨ» Ⱥ.Ʉ. 

ɮɨɧ Ɇɟɤɤ, «Ⱥɧɝɥɢɣɫɤɢɣ ɚɥɶɩɢɣɫɤɢɣ ɤɥɭɛ ɩɪɟɫɥɟɞɨɜɚɥ ɩɪɟɢɦɭɳɟɫɬɜɟɧɧɨ 

ɬɭɪɢɫɬɫɤɢɟ ɰɟɥɢ ɢ ɩɨɬɨɦɭ ɩɪɢɧɢɦɚɥ ɜ ɱɢɫɥɨ ɫɜɨɢɯ ɱɥɟɧɨɜ ɥɢɲɶ ɧɚɫɬɨɹɳɢɯ 

ɚɥɶɩɢɧɢɫɬɨɜ» [12].  

Ⱥɥɶɩɢɣɫɤɚɹ ɦɟɫɬɧɨɫɬɶ ɧɚ ɬɨɬ ɦɨɦɟɧɬ ɛɵɥɚ ɞɨɫɬɚɬɨɱɧɨ ɯɨɪɨɲɨ ɢɡɭɱɟɧɚ 

ɚɧɝɥɢɣɫɤɢɦɢ ɢ ɞɪɭɝɢɦɢ ɟɜɪɨɩɟɣɫɤɢɦɢ ɧɚɪɨɞɚɦɢ, ɢɦɟɧɧɨ ɩɨɷɬɨɦɭ ɛɵɥɨ ɩɪɢɧɹɬɨ 

ɧɚɡɵɜɚɬɶ ɤɥɭɛɵ «ɚɥɶɩɢɣɫɤɢɦɢ». Ⱥɧɝɥɢɱɚɧɟ ɠɟ ɪɚɡɥɢɱɧɵɦɢ ɩɭɬɹɦɢ 
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ɫɩɨɫɨɛɫɬɜɨɜɚɥɢ ɪɚɡɜɢɬɢɸ ɢɧɞɭɫɬɪɢɢ ɝɨɪɧɨɝɨ ɬɭɪɢɡɦɚ ɧɟ ɬɨɥɶɤɨ ɜ ɟɜɪɨɩɟɣɫɤɨɦ 

ɩɪɨɫɬɪɚɧɫɬɜɟ, ɧɨ ɢ ɜ Ƚɢɦɚɥɚɹɯ, Ⱥɧɞɚɯ ɢ ɇɨɜɨɣ Ɂɟɥɚɧɞɢɢ. 

Ʉ ɱɢɫɥɭ ɮɚɤɬɨɪɨɜ ɜɵɫɨɤɨɣ ɩɨɩɭɥɹɪɧɨɫɬɢ ɦɚɫɫɢɜɚ Ⱥɥɶɩ ɫɪɟɞɢ ɧɚɫɟɥɟɧɢɹ 

ȿɜɪɨɩɵ ɦɨɠɧɨ ɨɬɧɟɫɬɢ ɛɥɢɡɤɨɟ ɪɚɫɩɨɥɨɠɟɧɢɟ ɢ ɪɟɤɪɟɚɰɢɨɧɧɭɸ ɨɫɜɨɟɧɧɨɫɬɶ 

ɬɟɪɪɢɬɨɪɢɣ. Ɍɚɤɢɦ ɨɛɪɚɡɨɦ ɩɭɬёɦ ɩɪɹɦɨɝɨ ɡɚɢɦɫɬɜɨɜɚɧɢɹ ɫɮɨɪɦɢɪɨɜɚɥɨɫɶ 

ɩɨɧɹɬɢɟ «ɚɥɶɩɢɧɢɡɦ», ɤɚɤ ɬɭɪɢɫɬɫɤɨɟ ɞɜɢɠɟɧɢɟ ɜ ɝɨɪɚɯ [8; 12]. 

Ɉɞɧɚɤɨ ɫɥɟɞɭɟɬ ɡɚɦɟɬɢɬɶ, ɱɬɨ ɷɬɨɬ ɬɟɪɦɢɧ ɜɨɡɧɢɤ ɧɟ ɫɪɚɡɭ. Ɍɚɤ, ɧɚɩɪɢɦɟɪ, 

ɚɧɝɥɢɣɫɤɢɯ, ɢɬɚɥɶɹɧɫɤɢɯ ɢ ɜɟɧɝɟɪɫɤɢɯ ɬɭɪɢɫɬɨɜ, ɩɪɢɟɡɠɚɜɲɢɯ ɜ Ʉɪɵɦ ɢ ɧɚ 

Ʉɚɜɤɚɡ, ɧɚɡɵɜɚɥɢ «ɝɥɹɰɢɚɪɢɫɬɚɦɢ», ɚ ɤɥɭɛɵ, ɤ ɤɨɬɨɪɵɦ ɨɧɢ ɩɪɢɧɚɞɥɟɠɚɥɢ – 

«ɝɨɪɧɵɦɢ». 

27 ɢɸɥɹ 1868 ɝ. ɜ ɫɟɥɨ ȼɟɪɯɧɢɣ Ȼɚɤɫɚɧ ɧɚ Ʉɚɜɤɚɡɟ ɩɪɢɛɵɥ ɩɪɟɡɢɞɟɧɬ 

Ʌɨɧɞɨɧɫɤɨɝɨ ɚɥɶɩɢɣɫɤɨɝɨ ɤɥɭɛɚ Ⱦ. Ɏɪɟɲɮɢɥɶɞ, ɚ ɫ ɧɢɦ ɨɩɵɬɧɵɟ ɚɥɶɩɢɧɢɫɬɵ 

Ɇɭɪ ɢ Ɍɭɤɤɟɪ ɜ ɫɨɩɪɨɜɨɠɞɟɧɢɢ ɩɪɨɜɨɞɧɢɤɚ-ɲɜɟɣɰɚɪɰɚ Ɏ. Ⱦɟɜɭɫɢ. ɉɨɫɥɟ 

ɫɨɜɟɪɲёɧɧɨɝɨ ɢɦɢ ɜɨɫɯɨɠɞɟɧɢɹ ɧɚ ɗɥɶɛɪɭɫ ɚɧɝɥɢɣɫɤɢɟ «ɝɥɹɰɢɚɪɢɫɬɵ» ɫɬɚɥɢ 

ɱɚɫɬɵɦɢ ɝɨɫɬɹɦɢ «ɪɭɫɫɤɢɯ Ⱥɥɶɩ» [8]. 

Ɉɩɵɬ ɪɚɛɨɬɵ ɚɥɶɩɢɣɫɤɨɝɨ ɤɥɭɛɚ ɢɡ ȼɟɥɢɤɨɛɪɢɬɚɧɢɢ ɩɟɪɟɧɹɥɢ ɢ ɞɪɭɝɢɟ 

ɫɬɪɚɧɵ ȿɜɪɨɩɵ. Ɍɚɤ ɜ 1862 ɝ. ɮɨɪɦɢɪɭɟɬɫɹ Ɍɭɪɢɧɫɤɢɣ ɢ Ⱥɜɫɬɪɢɣɫɤɢɣ 

ɚɥɶɩɢɧɢɫɬɫɤɢɣ ɤɥɭɛ, ɤɨɬɨɪɵɣ ɜ ɩɨɫɥɟɞɫɬɜɢɢ ɛɵɥ ɩɪɟɨɛɪɚɡɨɜɚɧ ɜ ɂɬɚɥɶɹɧɫɤɢɣ. 

ȼ ɨɫɧɨɜɟ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɤɥɭɛɚ ɥɟɠɚɥɨ ɜɫɟɫɬɨɪɨɧɧɟɟ ɢɡɭɱɟɧɢɟ ɦɢɪɚ Ⱥɥɶɩ ɢ 

ɨɛɥɟɝɱɟɧɢɟ ɩɭɬɟɲɟɫɬɜɢɣ ɜ ɝɨɪɧɨɣ ɦɟɫɬɧɨɫɬɢ. ȼ 1874 ɝ. ɛɵɥ ɡɚɪɟɝɢɫɬɪɢɪɨɜɚɧ 

Ɏɪɚɧɰɭɡɫɤɢɣ ɚɥɶɩɢɣɫɤɢɣ ɤɥɭɛ, ɚ ɜ 1863 ɝ. – ɤɥɭɛ ɚɥɶɩɢɧɢɫɬɨɜ ɢɡ ɒɜɟɣɰɚɪɢɢ. 

ɋ 1874 ɝ. ɧɚɢɛɨɥɶɲɟɟ ɱɢɫɥɨ ɭɱɚɫɬɧɢɤɨɜ ɜɤɥɸɱɚɥ ɜ ɫɟɛɹ ɨɛɴɟɞɢɧёɧɧɵɣ 

ɤɥɭɛ Ⱥɜɫɬɪɢɢ ɢ Ƚɟɪɦɚɧɢɢ. ɉɟɪɜɨɟ ɧɟɦɟɰɤɨɟ ɨɛɳɟɫɬɜɨ ɛɵɥɨ ɨɫɧɨɜɚɧɨ ɭɠɟ ɜ 1869 

ɝ. ɜ Ɇɸɧɯɟɧɟ. ȿɝɨ ɩɪɟɞɫɬɚɜɢɬɟɥɢ ɢɡɭɱɚɥɢ ɝɟɪɦɚɧɫɤɭɸ ɱɚɫɬɶ Ⱥɥɶɩ ɢ ɬɨ, ɤɚɤɢɦ 

ɨɛɪɚɡɨɦ ɨɛɟɫɩɟɱɢɬɶ ɞɨɫɬɭɩɧɨɫɬɶ ɝɨɪ ɲɢɪɨɤɢɦ ɫɥɨɹɦ ɧɚɫɟɥɟɧɢɹ. Ⱦɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ 

ɇɟɦɟɰɤɨɝɨ ɚɥɶɩɢɣɫɤɨɝɨ ɤɥɭɛɚ ɧɟ ɨɝɪɚɧɢɱɢɜɚɥɚɫɶ ɪɨɞɧɵɦɢ ɝɨɪɚɦɢ, ɢ 

ɪɚɫɩɪɨɫɬɪɚɧɢɥɚɫɶ ɧɚ ɞɪɭɝɢɟ ɝɨɪɧɵɟ ɫɢɫɬɟɦɵ ɦɢɪɚ. 

ɋɥɨɜɟɧɰɵ ɩɪɢɫɨɟɞɢɧɢɥɢɫɶ ɤ ɚɥɶɩɢɣɫɤɨɦɭ ɞɜɢɠɟɧɢɸ ɩɨɡɠɟ ɨɫɬɚɥɶɧɵɯ ɢ 

ɫɨɡɞɚɥɢ ɜ 1894 ɝ. ɫɜɨё ɝɨɪɧɨɟ ɨɛɳɟɫɬɜɨ. 
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 ȼ ɱɢɫɥɟ ɡɧɚɱɢɦɵɯ ɫɨɛɵɬɢɣ ɦɢɪɨɜɨɝɨ ɚɥɶɩɢɧɢɡɦɚ ɫɬɚɥɨ ɭɱɪɟɠɞɟɧɢɟ ɜ 1886 

ɝ. ɦɟɠɞɭɧɚɪɨɞɧɨɝɨ ɤɨɧɝɪɟɫɫɚ ɧɚɰɢɨɧɚɥɶɧɵɯ ɚɥɶɩɢɣɫɤɢɯ ɤɥɭɛɨɜ.  ɇɚ ɟɠɟɝɨɞɧɵɯ 

ɫɴɟɡɞɚɯ ɬɨɝɨ ɜɪɟɦɟɧɢ ɪɟɲɚɥɢɫɶ ɪɚɡɧɨɝɨ ɪɨɞɚ ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɢɟ ɜɨɩɪɨɫɵ, ɫɜɹɡɚɧɧɵɟ 

ɫ ɝɨɪɚɦɢ. Ʉ ɩɪɢɦɟɪɭ, ɧɚ ɉɚɪɢɠɫɤɨɦ ɤɨɧɝɪɟɫɫɟ 1900ɝ. ɛɵɥɢ ɩɪɢɧɹɬɵ ɪɟɲɟɧɢɹ:  

- ɨɛ ɨɯɪɚɧɟ ɥɟɞɧɢɤɨɜ; 

- ɨ ɧɟɞɨɩɭɳɟɧɢɢ ɩɪɢɟɦɚ ɚɥɤɨɝɨɥɹ ɜ ɝɨɪɚɯ; 

- ɨ ɟɞɢɧɵɯ ɫɢɝɧɚɥɚɯ ɛɟɞɫɬɜɢɹ ɜ ɝɨɪɚɯ; 

- ɨ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨɫɬɢ ɢɡɞɚɧɢɹ ɪɭɤɨɜɨɞɫɬɜɚ ɩɨ ɚɥɶɩɢɧɢɡɦɭ. 

ȼ ɨɫɧɨɜɧɵɯ ɝɨɪɧɵɯ ɪɚɣɨɧɚɯ, ɜ ɩɟɪɜɭɸ ɨɱɟɪɟɞɶ ɜ Ⱥɥɶɩɚɯ, ɧɚɱɢɧɚɟɬ 

ɨɪɝɚɧɢɡɨɜɵɜɚɬɶɫɹ ɫɩɚɫɚɬɟɥɶɧɚɹ ɫɥɭɠɛɚ. ɇɚɱɢɧɚɹ ɫ ɤɨɧɰɚ 19 ɜɟɤɚ, ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɨɜ 

ɩɪɢɜɥɟɤɚɸɬ ɜɵɫɨɬɧɵɟ ɜɨɫɯɨɠɞɟɧɢɹ. ɉɟɪɜɚɹ ɩɨɩɵɬɤɚ ɩɨɤɨɪɟɧɢɹ 

ɜɨɫɶɦɢɬɵɫɹɱɧɢɤɚ Ʉ-2 ɛɵɥɚ ɩɪɟɞɩɪɢɧɹɬɚ ɷɤɫɩɟɞɢɰɢɟɣ ɝɟɪɰɨɝɚ Ⱥɛɪɭɰɰɤɨɝɨ ɢɡ 

ɂɬɚɥɢɢ [8; 12].  

Ɋɟɡɭɥɶɬɚɬɨɦ ɬɪɢɞɰɚɬɢɥɟɬɧɟɝɨ ɩɟɪɢɨɞɚ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɫɬɚɥɨ ɲɢɪɨɤɨɟ 

ɪɚɫɩɪɨɫɬɪɚɧɟɧɢɟ ɚɥɶɩɢɣɫɤɨɝɨ ɞɜɢɠɟɧɢɹ ɤɚɤ ɜ ɛɨɥɶɲɟɣ ɱɚɫɬɢ ɟɜɪɨɩɟɣɫɤɨɝɨ 

ɩɪɨɫɬɪɚɧɫɬɜɚ, ɬɚɤ ɢ ɜ Ⱥɡɢɢ. ɋɭɦɦɚɪɧɨɟ ɱɢɫɥɨ ɥɸɛɢɬɟɥɟɣ ɝɨɪɧɵɯ ɩɭɬɟɲɟɫɬɜɢɣ 

ɞɨɫɬɢɝɥɨ 120 ɬɵɫ. ɱɟɥɨɜɟɤ. ɉɪɚɤɬɢɱɟɫɤɢ ɩɨɥɨɜɢɧɭ (46 ɬɵɫ. ɱɟɥɨɜɟɤ ɤ ɧɚɱɚɥɭ 20 

ɜ.) ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɹɥ ɩɨɥɭɱɢɜɲɢɣ ɧɚɢɛɨɥɶɲɟɟ ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɨɛɴɟɞɢɧёɧɧɵɣ Ⱥɜɫɬɪɢɣɫɤɨ-

ɇɟɦɟɰɤɢɣ ɚɥɶɩɢɣɫɤɢɣ ɤɥɭɛ [8]. 

ɉɨɦɢɦɨ ɫɬɪɭɤɬɭɪɵ ɚɥɶɩɢɣɫɤɢɯ ɤɥɭɛɨɜ ɬɚɤɠɟ ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɹɥɢ ɫɜɨɸ 

ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɬɚɤɢɟ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ, ɤɚɤ: Ʉɚɬɚɥɨɧɫɤɨɟ ɨɛɳɟɫɬɜɨ ɷɤɫɤɭɪɫɢɣ 

(ɂɫɩɚɧɢɹ), ɬɭɪɢɫɬɫɤɨ-ɷɤɫɤɭɪɫɢɨɧɧɵɟ ɤɥɭɛɵ Ƚɟɪɦɚɧɢɢ, Ⱥɜɫɬɪɨ-ȼɟɧɝɪɢɢ ɢ 

Ɏɪɚɧɰɢɢ. ɂɯ ɜɤɥɚɞ ɜ ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɝɨɪɧɨɝɨ ɬɭɪɢɡɦɚ ɡɚɫɥɭɠɢɜɚɟɬ ɜɧɢɦɚɧɢɹ. 

Ɉɛɭɫɬɪɨɣɫɬɜɨ ɫɬɨɹɧɨɤ ɞɥɹ ɨɬɞɵɯɚ ɩɭɬɟɲɟɫɬɜɭɸɳɢɯ, ɭɫɬɚɧɨɜɤɚ ɩɭɬɟɜɵɯ 

ɬɚɛɥɢɱɟɤ, ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɟ ɲɬɚɬɚ ɩɪɨɜɨɞɧɢɤɨɜ, ɫɬɪɨɢɬɟɥɶɫɬɜɨ ɧɨɜɵɯ ɢ ɩɨɞɞɟɪɠɚɧɢɟ 

ɢɦɟɸɳɢɯɫɹ ɞɨɪɨɝ, ɚ ɬɚɤɠɟ ɩɨɩɭɥɹɪɢɡɚɰɢɹ ɦɟɫɬɧɨɫɬɢ – ɞɚɥɟɤɨ ɧɟ ɜɟɫɶ ɫɩɢɫɨɤ 

ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɢɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɧɵɯ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɣ. 

ɉɚɪɚɥɥɟɥɶɧɨ ɚɤɬɢɜɧɨɦɭ ɪɚɡɜɢɬɢɸ ɚɥɶɩɢɣɫɤɢɯ ɤɥɭɛɨɜ ɬɟɦɚɬɢɤɚ ɝɨɪɧɵɯ 

ɩɨɯɨɞɨɜ ɩɨɥɭɱɢɥɚ ɜ ɨɛɳɟɫɬɜɟ ɩɨ-ɧɚɫɬɨɹɳɟɦɭ ɲɢɪɨɤɨɟ ɪɚɫɩɪɨɫɬɪɚɧɟɧɢɟ, ɫ 
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ɨɫɨɛɵɦ ɢɧɬɟɪɟɫɨɦ ɥɸɞɢ ɨɛɫɭɠɞɚɥɢ ɩɭɛɥɢɤɚɰɢɢ, ɩɨɫɜɹɳёɧɧɵɟ ɞɚɥɶɧɢɦ 

ɩɭɬɟɲɟɫɬɜɢɹɦ ɜ ɪɚɣɨɧ Ƚɢɦɚɥɚɟɜ, Ⱥɧɞ, Ʉɨɪɞɢɥɶɟɪ.  

ɉɨɫɥɟ ɩɨɤɨɪɟɧɢɹ ɚɧɝɥɢɣɫɤɢɦ ɛɨɬɚɧɢɤɨɦ Ɍɟɪɧɨɦ ɝɨɪɵ Ɋɨɪɚɣɦɚ 

(ȼɟɧɟɫɭɷɥɚ) ɢ ɟɝɨ ɜɨɡɜɪɚɳɟɧɢɹ ɫ ɧɟɢɡɜɟɫɬɧɵɦɢ ɞɥɹ ɧɚɭɤɢ ɜɢɞɚɦɢ ɪɚɫɬɟɧɢɣ, 

Ⱥɪɬɭɪ Ʉɨɧɚɧ Ⱦɨɣɥɶ (ɚɜɬɨɪ ɪɚɫɫɤɚɡɨɜ ɨ ɒɟɪɥɨɤɟ ɏɨɥɦɫɟ) ɫɨɡɞɚɥ ɪɨɦɚɧ ɨ 

ɩɪɨɮɟɫɫɨɪɟ ɑɟɥɥɟɧɞɠɟɪɟ. ȼ ɧёɦ ɚɜɬɨɪ ɨɩɢɫɵɜɚɟɬ ɩɭɬɟɲɟɫɬɜɢɟ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɟɣ 

ɧɚ ɡɚɝɚɞɨɱɧɭɸ ɝɨɪɭ. ȼ ɰɟɧɬɪɟ ɜɧɢɦɚɧɢɹ ɱɢɬɚɬɟɥɹ ɨɤɚɡɵɜɚɸɬɫɹ ɬɚɣɧɵ ɞɪɟɜɧɟɣ 

ɝɨɪɵ: ɦɢɪ, ɧɟɡɚɬɪɨɧɭɬɵɣ ɷɜɨɥɸɰɢɟɣ, ɞɢɧɨɡɚɜɪɵ, ɩɢɬɟɤɚɧɬɪɨɩɵ ɢ ɞɪɭɠɟɥɸɛɧɵɟ 

ɚɛɨɪɢɝɟɧɵ. ɉɨɞɨɛɧɵɟ ɪɚɫɫɤɚɡɵ ɫɩɨɫɨɛɫɬɜɨɜɚɥɢ ɩɨɩɭɥɹɪɢɡɚɰɢɢ ɩɭɬɟɲɟɫɬɜɢɣ ɜ 

ɝɨɪɵ [8].  

Ⱦɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɧɵɯ ɤɥɭɛɨɜ ɫ ɪɚɡɜɢɬɢɟɦ ɢɧɞɭɫɬɪɢɢ ɫɬɚɥɚ 

ɨɯɜɚɬɵɜɚɬɶ ɜɫё ɧɨɜɵɟ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɢɹ, ɪɟɲɚɥɢɫɶ ɪɚɡɧɨɝɨ ɪɨɞɚ ɜɨɩɪɨɫɵ. Ɍɚɤ, ɧɚ 

Ɇɟɠɞɭɧɚɪɨɞɧɨɦ ɤɨɧɝɪɟɫɫɟ ɜ ɉɚɪɢɠɟ ɜ 1900 ɝ. ɢɡ-ɡɚ ɦɧɨɝɨɱɢɫɥɟɧɧɨɝɨ ɱɢɫɥɚ 

ɜɨɩɪɨɫɨɜ ɨɧɢ ɛɵɥɢ ɪɚɡɛɢɬɵ ɧɚ ɫɥɟɞɭɸɳɢɟ ɫɟɤɰɢɢ. 

«Ⱥɥɶɩɢɧɢɡɦ ɫ ɬɨɱɤɢ ɡɪɟɧɢɹ ɧɚɭɱɧɨɣ: ɥɟɞɧɢɤɢ ɢ ɥɚɜɢɧɵ; ɩɨɫɚɞɤɚ ɢ ɜɵɪɭɛɤɚ 

ɥɟɫɚ; ɮɥɨɪɚ, ɮɚɭɧɚ ɢ ɧɚɝɨɪɧɚɹ ɩɨɱɜɚ; ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ ɜ ɧɟɞɪɚɯ ɝɨɪ; ɫɜɹɡɶ ɩɟɳɟɪ ɫ 

ɨɪɨɝɪɚɮɢɟɣ; ɜɥɢɹɧɢɟ ɜɵɫɨɬɵ ɦɟɫɬɚ ɧɚ ɱɟɥɨɜɟɱɟɫɤɢɣ ɨɪɝɚɧɢɡɦ; ɨɛɫɟɪɜɚɬɨɪɢɢ; 

ɝɨɪɧɵɟ ɠɟɥɟɡɧɵɟ ɞɨɪɨɝɢ ɢ ɤɚɪɬɨɝɪɚɮɢɹ». 

«Ⱥɥɶɩɢɧɢɡɦ ɫ ɬɨɱɤɢ ɡɪɟɧɢɹ ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɨɣ: ɯɢɠɢɧɵ ɢ ɭɛɟɠɢɳɚ, ɝɨɫɬɢɧɢɰɵ 

ɜ ɝɨɪɚɯ, ɫɢɝɧɚɥɵ ɨ ɩɨɦɨɳɢ, ɩɪɨɝɭɥɤɢ ɛɟɡ ɩɪɨɜɨɞɧɢɤɨɜ, ɲɤɨɥɶɧɵɟ ɷɤɫɤɭɪɫɢɢ, 

ɤɭɪɫɵ, ɬɚɪɢɮ ɢ ɫɬɪɚɯɨɜɚɧɢɟ ɩɪɨɜɨɞɧɢɤɨɜ, ɫɧɚɪɹɠɟɧɢɟ ɚɥɶɩɢɧɢɫɬɨɜ, 

ɦɟɠɞɭɧɚɪɨɞɧɵɟ ɫɴɟɡɞɵ» [1]. 

«Ⱥɥɶɩɢɧɢɡɦ ɫ ɬɨɱɤɢ ɡɪɟɧɢɹ ɠɢɜɨɩɢɫɢ ɢ ɚɪɬɢɫɬɢɱɟɫɤɨɣ: ɩɪɨɢɡɜɟɞɟɧɢɹ 

ɢɫɤɭɫɫɬɜɚ, ɢɦɟɸɳɢɟ ɩɪɟɞɦɟɬɨɦ ɢɡɨɛɪɚɠɟɧɢɟ ɩɪɢɪɨɞɵ ɢ ɠɢɡɧɢ; ɝɨɪɧɚɹ 

ɠɢɜɨɩɢɫɶ; ɮɨɬɨɝɪɚɮɢɢ ɜ ɝɨɪɚɯ ɢ ɜ ɩɟɳɟɪɚɯ; ɪɟɥɶɟɮɧɵɟ ɢɡɨɛɪɚɠɟɧɢɹ ɢ 

ɩɚɧɨɪɚɦɵ; ɨɯɪɚɧɚ ɟɫɬɟɫɬɜɟɧɧɵɯ ɝɨɪ; ɧɚɡɜɚɧɢɹ ɝɨɪ ɢ ɝɨɪɧɵɯ ɫɬɪɚɧ; ɨɛɵɱɚɢ, 

ɧɪɚɜɵ, ɩɪɟɞɚɧɢɹ, ɦɭɡɵɤɚ ɝɨɪɧɨɝɨ ɧɚɫɟɥɟɧɢɹ». 

 Ɍɭɪɢɡɦ ɤɚɤ ɧɨɜɨɟ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɢɟ ɱɟɥɨɜɟɱɟɫɤɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɜɨ ɜɫёɦ ɟɝɨ 

ɪɚɡɧɨɨɛɪɚɡɢɢ ɨɥɢɰɟɬɜɨɪɹɥ ɪɨɠɞɟɧɢɟ ɩɪɨɝɪɟɫɫɢɜɧɵɯ ɤɚɱɟɫɬɜ ɦɢɪɨɜɨɫɩɪɢɹɬɢɹ 

ɥɸɞɟɣ, ɫɨɫɬɨɹɧɢɹ ɡɪɟɥɨɫɬɢ ɱɟɥɨɜɟɱɟɫɤɨɝɨ ɨɛɳɟɫɬɜɚ. ɇɚ ɪɭɛɟɠɟ 19-20 ɜɜ. 
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ɚɥɶɩɢɧɢɡɦ, ɬɭɪɢɫɬɫɤɨ-ɷɤɫɤɭɪɫɢɨɧɧɚɹ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɜ ɝɨɪɧɨɣ ɦɟɫɬɧɨɫɬɢ 

ɩɨɥɭɱɢɥɢ ɩɪɢɡɧɚɧɢɟ ɬɵɫɹɱ ɥɸɞɟɣ ɩɨ ɜɫɟɦɭ ɦɢɪɭ. Ɋɚɡɧɨɨɛɪɚɡɧɵɟ 

ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɨɧɧɵɟ ɫɬɪɭɤɬɭɪɵ, ɜɨɡɧɢɤɲɢɟ ɧɚ ɷɬɨɣ ɨɫɧɨɜɟ, ɩɪɨɩɚɝɚɧɞɢɪɨɜɚɥɢ 

ɬɭɪɢɡɦ ɜ ɲɢɪɨɤɢɯ ɫɥɨɹɯ ɧɚɫɟɥɟɧɢɹ. ɋɬɨɥɶ ɜɵɫɨɤɚɹ ɩɨɩɭɥɹɪɧɨɫɬɶ ɨɩɪɟɞɟɥɢɥɚ 

ɬɭɪɢɡɦ ɭɠɟ ɧɚ ɭɪɨɜɧɟ ɮɟɧɨɦɟɧɚ ɦɚɫɫɨɜɨɝɨ ɫɨɡɧɚɧɢɹ, ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɥɸɞɟɣ [8; 12]. 

 ȼ ɤɨɧɬɟɤɫɬɟ ɜɵɲɟ ɫɤɚɡɚɧɧɨɝɨ ɩɪɟɞɫɬɚɜɢɦ ɨɞɢɧ ɢɡ ɜɚɪɢɚɧɬɨɜ ɩɟɪɢɨɞɢɡɚɰɢɢ 

ɦɢɪɨɜɨɣ ɢɫɬɨɪɢɢ ɬɭɪɢɡɦɚ, ɨɫɧɨɜɚɧɧɵɣ ɧɚ ɦɧɟɧɢɢ ɜɢɞɧɵɯ ɬɟɨɪɟɬɢɤɨɜ: 

ɋɚɩɪɭɧɨɜɨɣ, ȼɨɪɨɧɤɨɜɨɣ, Ɂɨɪɢɧɚ, Ƚɪɢɰɤɟɜɢɱ. Ⱦɚɧɧɵɣ ɩɨɞɯɨɞ ɫɢɧɬɟɡɢɪɨɜɚɧ ɢ 

ɜɤɥɸɱɚɟɬ ɪɚɡɧɵɟ ɬɨɱɤɢ ɡɪɟɧɢɹ ɜ ɨɬɧɨɲɟɧɢɢ ɜɨɩɪɨɫɚ ɩɟɪɢɨɞɢɡɚɰɢɢ: 

І ɷɬɚɩ – ɫ ɞɪɟɜɧɟɣɲɢɯ ɜɪɟɦɟɧ ɞɨ 1786 ɝ.;  

ІІ ɷɬɚɩ – ɫ 1786 ɝ. ɞɨ 1914 ɝ. (ɬ. ɟ. ɞɨ ɉɟɪɜɨɣ ɦɢɪɨɜɨɣ ɜɨɣɧɵ);  

ІІІ ɷɬɚɩ – ɫ 1918 ɝ. ɞɨ 1939 ɝ. (ɬ. ɟ. ɞɨ ȼɬɨɪɨɣ ɦɢɪɨɜɨɣ ɜɨɣɧɵ);  

ІV ɷɬɚɩ – ɫ 1945 ɝ. ɞɨ ɧɚɲɢɯ ɞɧɟɣ [1]. 

Ɋɚɫɲɢɮɪɭɟɦ ɡɚɤɨɧɨɦɟɪɧɨɫɬɢ ɫɦɟɧɵ ɩɟɪɢɨɞɨɜ ɢ ɬɨ, ɫ ɱɟɦ ɨɧɢ ɫɜɹɡɚɧɵ. 

ɉɟɪɟɯɨɞ ɨɬ ɩɨɫɬɟɩɟɧɧɨɝɨ ɧɚɤɨɩɥɟɧɢɹ ɬɭɪɢɫɬɫɤɨɝɨ ɨɩɵɬɚ ɜ ɪɚɡɧɵɯ ɭɝɨɥɤɚɯ ɧɚɲɟɣ 

ɩɥɚɧɟɬɵ ɤ ɫɬɢɯɢɣɧɨɦɭ ɪɚɡɜɢɬɢɸ ɬɭɪɢɡɦɚ ɢ ɪɟɡɤɢɦ ɩɨɜɵɲɟɧɢɟɦ 

ɡɚɢɧɬɟɪɟɫɨɜɚɧɧɨɫɬɢ ɜ ɝɨɪɧɵɯ ɩɭɬɟɲɟɫɬɜɢɹɯ ɫɜɹɡɚɧ ɫ ɜɨɫɯɨɠɞɟɧɢɟɦ 8 ɚɜɝɭɫɬɚ 

1786 ɝ. 24-ɥɟɬɧɟɝɨ ɀɚɤɚ Ȼɚɥɶɦɚ ɢ 29-ɥɟɬɧɟɝɨ ɜɪɚɱɚ ɢɡ ɝ. ɒɚɦɨɧɢ Ɇɢɲɟɥɹ-

Ƚɚɛɪɢɟɥɹ ɉɚɤɤɚɪɚ ɧɚ ɜɵɫɲɭɸ ɬɨɱɤɭ ȿɜɪɨɩɵ – ɩɢɤ Ɇɨɧɛɥɚɧ (4810 ɦ. ɧ.ɭ.ɦ.). 

Ɋɚɧɟɟ ɝɨɪɚ ɤɚɡɚɥɚɫɶ ɥɸɞɹɦ ɧɟɩɪɢɫɬɭɩɧɨɣ, ɩɪɟɞɲɟɫɬɜɟɧɧɢɤɢ ɉɚɤɤɚɪɚ ɢ Ȼɚɥɶɦɚ 

ɩɪɟɞɩɪɢɧɹɥɢ ɧɟɦɚɥɨ ɩɨɩɵɬɨɤ, ɬɚɤ ɢ ɧɟ ɡɚɤɨɧɱɢɜɲɢɯɫɹ ɭɫɩɟɯɨɦ. ɂɯ ɩɨɫɬɭɩɨɤ 

ɩɨɥɨɠɢɥ ɧɚɱɚɥɨ ɧɟ ɬɨɥɶɤɨ ɬɭɪɢɡɦɭ, ɧɨ ɢ ɚɥɶɩɢɧɢɡɦɭ [1; 12].  

ȼɬɨɪɨɣ ɩɟɪɢɨɞ ɦɨɠɧɨ ɩɨ ɩɪɚɜɭ ɫɱɢɬɚɬɶ ɤɥɸɱɟɜɵɦ ɜ ɢɫɬɨɪɢɢ ɩɭɬɟɲɟɫɬɜɢɣ. 

Ⱦɥɹ ɧɟɝɨ ɯɚɪɚɤɬɟɪɧɨ ɢɧɬɟɧɫɢɜɧɨɟ ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɬɭɪɢɡɦɚ ɢ ɚɥɶɩɢɧɢɡɦɚ. Ȼɨɥɟɟ ɱɟɦ ɡɚ 

100 ɥɟɬ ɝɨɪɵ ɨɛɪɟɥɢ ɨɫɨɛɨɟ ɡɧɚɱɟɧɢɟ ɜ ɫɨɡɧɚɧɢɢ ɰɟɥɵɯ ɧɚɰɢɣ. Ɂɚ ɷɬɨɬ ɩɟɪɢɨɞ 

ɛɵɥɢ ɪɚɡɪɚɛɨɬɚɧɵ ɩɟɪɜɵɟ ɩɪɨɮɟɫɫɢɨɧɚɥɶɧɵɟ ɫɬɚɧɞɚɪɬɵ ɪɚɛɨɬɵ ɝɢɞɨɜ, ɭɫɢɥɢɹɦɢ 

ɩɟɪɜɨɩɪɨɯɨɞɰɟɜ, ɜɵɞɚɸɳɢɯɫɹ ɞɟɹɬɟɥɟɣ ɚɥɶɩɢɧɢɡɦɚ ɬɨɝɨ ɜɪɟɦɟɧɢ ɫɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɚ 

ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɨɧɧɨ-ɦɟɬɨɞɢɱɟɫɤɚɹ ɨɫɧɨɜɚ ɩɭɬɟɲɟɫɬɜɢɣ ɜ ɚɥɶɩɢɣɫɤɨɣ ɦɟɫɬɧɨɫɬɢ, 

ɩɨɫɬɪɨɟɧɵ ɨɛɴɟɤɬɵ ɢɧɮɪɚɫɬɪɭɤɬɭɪɵ (ɞɨɪɨɝɢ, ɬɪɨɩɵ, ɭɤɚɡɚɬɟɥɢ ɢ ɞɪ.), 

ɩɨɦɨɝɚɸɳɢɟ ɨɛɥɟɝɱɢɬɶ ɞɜɢɠɟɧɢɟ ɜ ɝɨɪɚɯ, ɨɛɟɫɩɟɱɢɬɶ ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɫɬɶ. ɂ ɤɨɧɟɱɧɨ 
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ɠɟ, ɜ ɢɫɬɨɪɢɢ ɱɟɥɨɜɟɱɟɫɬɜɚ 19-ɣ ɜɟɤ ɡɚɩɨɦɧɢɥɫɹ ɛɟɫɱɢɫɥɟɧɧɵɦ ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɨɦ 

ɨɬɤɪɵɬɢɣ ɧɨɜɵɯ ɜɟɪɲɢɧ, ɜɨɫɯɨɠɞɟɧɢɣ, ɨɩɢɫɚɧɢɣ ɪɟɥɶɟɮɚ, ɨɞɧɢɦ ɫɥɨɜɨɦ – 

ɲɢɪɨɤɢɦ ɨɫɜɨɟɧɢɟɦ ɝɨɪ [1].  

Ɂɚ ɢɫɤɥɸɱɟɧɢɟɦ ɞɜɭɯ ɪɚɡɝɨɪɟɜɲɢɯɫɹ ɦɢɪɨɜɵɯ ɜɨɣɧ (1914-1918; 1939-1945 

ɝɝ.) ɝɨɪɧɵɣ ɬɭɪɢɦ ɪɚɡɜɢɜɚɥɫɹ ɫɬɨɥɶ ɠɟ ɫɬɪɟɦɢɬɟɥɶɧɨ, ɤɚɤ ɢ ɩɪɟɠɞɟ, ɧɨ ɭɠɟ ɜ 

ɧɟɫɤɨɥɶɤɨ ɜ ɢɧɨɦ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɢɢ. Ɉɛɨɛɳɢɜ ɨɩɵɬ ɩɨɫɥɟɞɧɢɯ ɫɬɚ ɥɟɬ (1918 ɝ. – 

ɧɚɫɬɨɹɳɟɟ ɜɪɟɦɹ) ɛɭɞɟɬ ɫɩɪɚɜɟɞɥɢɜɵɦ ɭɬɜɟɪɠɞɟɧɢɟ, ɱɬɨ ɦɢɪɨɜɵɦ ɬɭɪɢɫɬɫɤɢɦ 

ɫɨɨɛɳɟɫɬɜɨɦ ɛɵɥ ɢɡɛɪɚɧ ɩɭɬɶ ɜɨɜɥɟɱɟɧɢɹ ɤ ɡɚɧɹɬɢɹɦ ɚɥɶɩɢɧɢɡɦɨɦ ɲɢɪɨɤɢɯ 

ɫɥɨёɜ ɧɚɫɟɥɟɧɢɹ, ɜ ɬɨɦ ɱɢɫɥɟ ɫ ɧɢɡɤɢɦ ɭɪɨɜɧɟɦ ɞɨɫɬɚɬɤɚ, ɩɭɬɶ ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɹ 

ɬɭɪɢɫɬɫɤɨɣ ɢɧɞɭɫɬɪɢɢ ɤɚɤ ɦɟɠɨɬɪɚɫɥɟɜɨɝɨ ɤɨɦɩɥɟɤɫɚ ɩɨ ɩɪɨɢɡɜɨɞɫɬɜɭ ɬɨɜɚɪɨɜ 

ɢ ɭɫɥɭɝ. Ɉɪɝɚɧɢɡɚɰɢɹ ɩɭɬɟɲɟɫɬɜɢɣ ɧɚ ɫɟɝɨɞɧɹɲɧɢɣ ɞɟɧɶ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɨɞɧɨɣ ɢɡ 

ɫɚɦɵɯ ɪɚɡɜɢɬɵɯ ɨɬɪɚɫɥɟɣ ɦɢɪɨɜɨɣ ɷɤɨɧɨɦɢɤɢ [8; 12]. 

Ɉɛɪɚɬɢɦɫɹ ɤ ɢɫɬɨɪɢɢ ɜɨɡɧɢɤɧɨɜɟɧɢɹ ɢ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɝɨɪɧɨɝɨ ɬɭɪɢɡɦɚ ɜ Ɋɨɫɫɢɢ. 

ɍɱɢɬɵɜɚɹ ɬɟɦɚɬɢɤɭ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ, ɫɞɟɥɚɟɦ ɚɤɰɟɧɬ ɧɚ ɫɬɚɧɨɜɥɟɧɢɢ ɨɬɟɱɟɫɬɜɟɧɧɨɣ 

ɫɢɫɬɟɦɵ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ ɤɚɞɪɨɜ ɞɥɹ ɢɧɞɭɫɬɪɢɢ ɚɤɬɢɜɧɨɝɨ ɬɭɪɢɡɦɚ. 

Ɍɭɪɢɫɬɫɤɨɟ ɞɜɢɠɟɧɢɟ ɜ Ɋɨɫɫɢɢ ɡɚɪɨɞɢɥɨɫɶ ɟɳё ɜ ɤɨɧɰɟ XIX ɜɟɤɚ. ɇɚ ɡɚɪɟ 

ɫɬɚɧɨɜɥɟɧɢɹ ɨɧɨ ɛɵɥɨ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɨ ɬɚɤɢɦɢ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɹɦɢ ɤɚɤ: – «Ⱥɥɶɩɢɣɫɤɢɣ 

ɤɥɭɛ» ɜ Ɍɛɢɥɢɫɢ (1877 ɝ.), «ɉɪɟɞɩɪɢɹɬɢɟ ɞɥɹ ɨɛɳɟɫɬɜɟɧɧɵɯ ɩɭɬɟɲɟɫɬɜɢɣ ɜɨ ɜɫɟ 

ɫɬɪɚɧɵ ɫɜɟɬɚ» ɜ ɉɟɬɟɪɛɭɪɝɟ (1885 ɝ.), Ʉɪɵɦɫɤɢɣ ɝɨɪɧɵɣ ɤɥɭɛ (1890 ɝ.), Ɋɭɫɫɤɢɣ 

ɬɭɪɢɧɝ-ɤɥɭɛ (1895 ɝ.), Ɋɭɫɫɤɨɟ ɝɨɪɧɨɟ ɨɛɳɟɫɬɜɨ (1901 ɝ.), Ɉɛɪɚɡɰɨɜɨɟ Ɋɨɫɫɢɣɫɤɨɟ 

ɨɛɳɟɫɬɜɨ ɬɭɪɢɫɬɨɜ (1901 ɝ.) ɢ ɞɪ. [26].  

Ʉɚɠɞɚɹ ɢɡ ɷɬɢɯ ɨɛɳɟɫɬɜɟɧɧɵɯ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɣ, ɜ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɢɟ ɫ ɭɫɬɚɜɧɨɣ 

ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶɸ, ɡɚɧɢɦɚɥɚɫɶ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɟɣ ɷɤɫɤɭɪɫɢɣ, ɩɟɲɢɯ ɩɪɨɝɭɥɨɤ, ɝɨɪɧɵɯ 

ɜɨɫɯɨɠɞɟɧɢɣ, ɫɬɪɨɢɬɟɥɶɫɬɜɨɦ ɩɟɲɟɯɨɞɧɵɯ ɬɪɨɩ ɢ ɬɭɪɢɫɬɫɤɢɯ ɩɪɢɸɬɨɜ, 

ɢɡɞɚɧɢɟɦ «ɉɭɬɟɜɨɞɢɬɟɥɟɣ» ɢ ɠɭɪɧɚɥɨɜ ɬɭɪɢɫɬɫɤɨɣ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɧɨɫɬɢ. Ⱥ ɍɫɬɚɜ 

Ɋɭɫɫɤɨɝɨ ɬɭɪɢɧɝ-ɤɥɭɛɚ ɫɬɚɜɢɥ ɨɫɧɨɜɧɨɣ ɰɟɥɶɸ ɫɜɨɟɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ 

«…ɫɨɞɟɣɫɬɜɨɜɚɬɶ ɪɚɡɜɢɬɢɸ ɬɭɪɢɡɦɚ ɜɨɨɛɳɟ…» [44]. 

ɂɧɢɰɢɚɬɨɪɚɦɢ ɫɨɡɞɚɧɢɹ ɷɬɢɯ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɣ ɛɵɥɢ ɩɪɨɫɜɟɳɟɧɧɵɟ ɥɸɞɢ ɬɨɝɨ 

ɜɪɟɦɟɧɢ, ɩɨɧɢɦɚɜɲɢɟ ɝɪɨɦɚɞɧɨɟ ɡɧɚɱɟɧɢɟ ɩɭɬɟɲɟɫɬɜɢɣ ɜ ɞɟɥɟ ɜɨɫɩɢɬɚɧɢɹ ɢ 

ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɹ ɧɚɫɟɥɟɧɢɹ: – ȼ. Ƚɟɧɲ, Ⱥ. Ȼɨɝɞɚɧɨɜ, Ʌ.Ɇ. Ɇɚɤɫɢɦɨɜɢɱ, ȿ. 
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ȼɟɣɞɟɧɛɚɭɦ, ə.Ⱥ. Ƚɟɪɞ, ɉ.Ɏ. Ʌɟɫɝɚɮɬ, ȼ.ɇ. Ⱦɦɢɬɪɢɟɜ, Ʉ.Ⱦ. ɍɲɢɧɫɤɢɣ, Ⱥ.Ʉ. ɮɨɧ 

Ɇɟɤɤ, Ɋ.Ɋ. Ʌɟɣɰɢɧɝɟɪ, Ȼ.ȿ. Ɋɚɣɤɨɜ, ɇ.Ⱥ. Ƚɟɣɧɢɤɟ ɢ ɦɧɨɝɢɟ ɞɪɭɝɢɟ. ȼ ɫɜɨɢɯ 

ɬɪɭɞɚɯ ɨɧɢ ɩɭɛɥɢɤɨɜɚɥɢ ɧɟ ɬɨɥɶɤɨ ɫɜɟɞɟɧɢɹ ɨ ɩɪɢɜɥɟɤɚɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɪɚɡɧɵɯ 

ɦɟɫɬɧɨɫɬɟɣ, ɧɨ ɢ ɪɟɤɨɦɟɧɞɚɰɢɢ ɩɨ ɩɪɚɜɢɥɶɧɨɣ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ ɩɭɬɟɲɟɫɬɜɢɣ, 

ɮɨɪɦɢɪɭɹ ɬɚɤɢɦ ɨɛɪɚɡɨɦ ɨɫɧɨɜɭ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ ɤɚɞɪɨɜ ɞɥɹ ɬɭɪɢɡɦɚ.  ɂɯ ɭɫɢɥɢɹɦɢ 

ɛɵɥ ɡɚɥɨɠɟɧ ɩɪɨɱɧɵɣ ɮɭɧɞɚɦɟɧɬ ɫɚɦɨɞɟɹɬɟɥɶɧɨɝɨ ɬɭɪɢɡɦɚ ɜ Ɋɨɫɫɢɢ, 

ɭɧɢɤɚɥɶɧɨɝɨ ɹɜɥɟɧɢɹ, ɩɨɪɨɠɞɟɧɧɨɝɨ ɪɭɫɫɤɢɦ ɦɟɧɬɚɥɢɬɟɬɨɦ [26; 33].  

Ⱦɭɯɨɜɧɵɣ ɩɨɢɫɤ, ɬɜɨɪɱɟɫɬɜɨ, ɩɨɞɜɢɠɧɢɱɟɫɬɜɨ ɜ Ɋɨɫɫɢɢ ɜɫɟɝɞɚ ɰɟɧɢɥɨɫɶ 

ɜɵɲɟ ɦɚɬɟɪɢɚɥɶɧɨɝɨ ɛɥɚɝɨɫɨɫɬɨɹɧɢɹ, ɦɟɯɚɧɢɱɟɫɤɨɝɨ ɢɫɩɨɥɧɢɬɟɥɶɫɬɜɚ, 

ɡɚɤɨɫɬɟɧɟɥɨɫɬɢ. Ɉɫɧɨɜɨɣ ɫɚɦɨɞɟɹɬɟɥɶɧɨɝɨ ɬɭɪɢɡɦɚ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɬɨ, ɱɬɨ ɜɫɟ 

ɦɟɪɨɩɪɢɹɬɢɹ ɩɪɨɜɨɞɹɬɫɹ ɬɭɪɢɫɬɫɤɨɣ ɝɪɭɩɩɨɣ (ɫɟɤɰɢɟɣ, ɤɥɭɛɨɦ) ɩɨ ɦɚɪɲɪɭɬɚɦ 

(ɩɨɥɨɠɟɧɢɹɦ, ɫɰɟɧɚɪɢɹɦ), ɪɚɡɪɚɛɨɬɚɧɧɵɦ ɫɚɦɢɦɢ ɭɱɚɫɬɧɢɤɚɦɢ [44].          

ɋ ɦɨɦɟɧɬɚ Ƚɨɫɭɞɚɪɫɬɜɟɧɧɨɝɨ ɩɟɪɟɜɨɪɨɬɚ ɜ 1917 ɝ. ɢ ɫɨɡɞɚɧɢɹ ɧɨɜɨɝɨ 

ɝɨɫɭɞɚɪɫɬɜɚ (ɊɋɎɋɊ), ɚ ɡɚɬɟɦ ɋɋɋɊ (1924 ɝ.) ɫɚɦɨɞɟɹɬɟɥɶɧɵɣ ɬɭɪɢɡɦ ɩɨɥɭɱɢɥ 

ɧɚɢɛɨɥɶɲɟɟ ɪɚɡɜɢɬɢɟ. ɗɬɨɦɭ ɫɩɨɫɨɛɫɬɜɨɜɚɥɚ ɢɧɞɭɫɬɪɢɚɥɢɡɚɰɢɹ ɫɬɪɚɧɵ, 

ɩɪɟɜɪɚɬɢɜɲɚɹ ɜ ɪɚɛɨɱɢɯ ɫɨɬɧɢ ɬɵɫɹɱ ɤɪɟɫɬɶɹɧ. Ƚɨɫɭɞɚɪɫɬɜɨ ɞɨɥɠɧɨ ɛɵɥɨ 

ɨɛɟɫɩɟɱɢɬɶ ɢɦ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɶ ɤɭɥɶɬɭɪɧɨɝɨ ɨɬɞɵɯɚ ɞɥɹ ɭɦɚ ɢ ɡɞɨɪɨɜɶɹ. Ɋɟɲɢɬɶ ɷɬɭ 

ɩɪɨɛɥɟɦɭ ɜ ɪɚɡɨɪɟɧɧɨɣ ɜɨɣɧɨɣ ɢ ɪɟɜɨɥɸɰɢɟɣ ɫɬɪɚɧɟ ɦɨɝ ɬɨɥɶɤɨ ɬɭɪɢɡɦ, ɩɪɢɱɟɦ 

ɬɭɪɢɡɦ ɫɚɦɨɞɟɹɬɟɥɶɧɵɣ, ɧɟ ɬɪɟɛɭɸɳɢɣ ɛɨɥɶɲɢɯ ɦɚɬɟɪɢɚɥɶɧɵɯ ɢ 

ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɨɧɧɵɯ ɡɚɬɪɚɬ ɨɬ ɝɨɫɭɞɚɪɫɬɜɚ. ɉɪɢ Ʉɨɦɢɬɟɬɚɯ ɤɨɦɫɨɦɨɥɚ ɫɬɚɥɢ 

ɫɨɡɞɚɜɚɬɶɫɹ ɬɭɪɢɫɬɫɤɢɟ ɫɟɤɰɢɢ, ɤɨɬɨɪɵɟ, ɧɟ ɢɦɟɹ ɨɩɵɬɧɵɯ ɪɭɤɨɜɨɞɢɬɟɥɟɣ 

ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨ ɢɫɤɚɥɢ ɮɨɪɦɵ ɪɚɛɨɬɵ ɢ ɧɟɪɟɞɤɨ ɢɯ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɩɪɢɨɛɪɟɬɚɥɚ 

ɭɪɨɞɥɢɜɵɣ ɯɚɪɚɤɬɟɪ ɛɪɨɞɹɠɧɢɱɟɫɬɜɚ ɢɥɢ ɫɜɨɞɢɥɚɫɶ ɤ ɨɛɵɱɧɵɦ ɩɢɤɧɢɤɚɦ [20; 

21].  

ɂɡɦɟɧɢɬɶ ɫɨɡɞɚɜɲɟɟɫɹ ɩɨɥɨɠɟɧɢɟ ɭɞɚɥɨɫɶ ɜ 1928 ɝ., ɤɨɝɞɚ ɩɨ ɢɧɢɰɢɚɬɢɜɟ 

ɝɚɡɟɬɵ «Ʉɨɦɫɨɦɨɥɶɫɤɚɹ ɩɪɚɜɞɚ» ɢ Ɇɨɫɤɨɜɫɤɨɝɨ ɝɨɪɨɞɫɤɨɝɨ ɤɨɦɢɬɟɬɚ ɤɨɦɫɨɦɨɥɚ 

ɛɵɥɨ ɜɨɡɪɨɠɞɟɧɨ Ɋɨɫɫɢɣɫɤɨɟ ɨɛɳɟɫɬɜɨ ɬɭɪɢɫɬɨɜ. ȿɝɨ ɱɥɟɧɚɦɢ ɫɬɚɥɢ ɪɚɛɨɱɚɹ 

ɦɨɥɨɞɟɠɶ, ɩɪɨɥɟɬɚɪɫɤɨɟ ɫɬɭɞɟɧɱɟɫɬɜɨ, ɤɨɦɫɨɦɨɥɶɰɵ. ɉɪɟɞɫɟɞɚɬɟɥɟɦ ɊɈɌ ɛɵɥ 

ɢɡɛɪɚɧ ɇ.ȼ. Ʉɪɵɥɟɧɤɨ, ɧɚɪɤɨɦ ɸɫɬɢɰɢɢ ɊɋɎɋɊ. ȼ 1929 ɝɨɞɭ, ɜ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɢɟ ɫ 
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ɞɭɯɨɦ ɜɪɟɦɟɧɢ, ɊɈɌ ɛɵɥɨ ɩɟɪɟɢɦɟɧɨɜɚɧɨ ɜ Ɉɛɳɟɫɬɜɨ ɩɪɨɥɟɬɚɪɫɤɨɝɨ ɬɭɪɢɡɦɚ 

(ɈɉɌ).  

Ɉɫɧɨɜɧɵɦɢ ɰɟɥɹɦɢ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɈɉɌ ɛɵɥɢ: – ɪɚɫɩɪɨɫɬɪɚɧɟɧɢɟ ɫɪɟɞɢ 

ɬɪɭɞɹɳɢɯɫɹ ɢɞɟɣ ɫɚɦɨɞɟɹɬɟɥɶɧɨɝɨ ɬɭɪɢɡɦɚ; ɩɪɢɞɚɧɢɟ ɬɭɪɢɡɦɭ ɮɨɪɦ ɲɢɪɨɤɨɝɨ 

ɨɪɝɚɧɢɡɨɜɚɧɧɨɝɨ ɨɛɳɟɫɬɜɟɧɧɨɝɨ ɞɜɢɠɟɧɢɹ; ɢɡɭɱɟɧɢɟ ɢ ɭɥɭɱɲɟɧɢɟ ɬɟɯɧɢɤɢ 

ɬɭɪɢɡɦɚ; ɫɨɞɟɣɫɬɜɢɟ ɨɛɨɪɨɧɟ ɩɭɬɟɦ ɜɨɟɧɢɡɚɰɢɢ ɬɭɪɢɡɦɚ; ɜɧɟɞɪɟɧɢɟ ɷɥɟɦɟɧɬɨɜ 

ɤɪɚɟɜɟɞɟɧɢɹ ɜ ɬɭɪɢɡɦ. Ɋɟɚɥɢɡɚɰɢɹ ɷɬɢɯ ɰɟɥɟɣ ɛɵɥɚ ɧɟɜɨɡɦɨɠɧɚ ɛɟɡ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ 

ɨɛɳɟɫɬɜɟɧɧɵɯ ɤɚɞɪɨɜ ɞɥɹ ɬɭɪɢɡɦɚ [33]. 

ɉɟɪɜɵɦɢ, ɜ ɢɸɧɟ 1929 ɝ., ɧɚɱɚɥɢ ɪɚɛɨɬɭ ɤɭɪɫɵ ɢɧɫɬɪɭɤɬɨɪɨɜ ɝɨɪɧɨɝɨ 

ɬɭɪɢɡɦɚ ɧɚ ɐɟɧɬɪɚɥɶɧɨɦ Ʉɚɜɤɚɡɟ. ɂɦɢ ɪɭɤɨɜɨɞɢɥ ɨɞɢɧ ɢɡ ɨɩɵɬɧɟɣɲɢɯ ɝɨɪɧɵɯ 

ɬɭɪɢɫɬɨɜ ɢ ɚɥɶɩɢɧɢɫɬɨɜ ȼ. Ʌ. ɋɟɦɟɧɨɜɫɤɢɣ, ɩɪɨɮɟɫɫɢɨɧɚɥɶɧɵɣ ɝɨɪɧɵɣ 

ɩɪɨɜɨɞɧɢɤ, ɩɨɥɭɱɢɜɲɢɣ ɫɜɨɸ ɤɜɚɥɢɮɢɤɚɰɢɸ ɜ ɒɜɟɣɰɚɪɫɤɢɯ Ⱥɥɶɩɚɯ. ɉɨɞ ɟɝɨ 

ɪɭɤɨɜɨɞɫɬɜɨɦ ɛɵɥɢ ɩɪɨɜɟɞɟɧɵ ɬɚɤɠɟ ȼɫɟɫɨɸɡɧɵɟ ɤɭɪɫɵ ɩɨ ɝɨɪɧɨɦɭ ɬɭɪɢɡɦɭ 

(1932 ɝ. Ⱥɞɵɥ-ɋɭ), ɭɱɟɛɧɵɣ ɩɨɯɨɞ ɢɧɫɬɪɭɤɬɨɪɨɜ ɚɥɶɩɢɧɢɡɦɚ (1932 ɝ., ȼɟɪɯɧɹɹ 

Ȼɚɥɤɚɪɢɹ), ɤɭɪɫɵ ɢɧɫɬɪɭɤɬɨɪɨɜ ɚɥɶɩɢɧɢɡɦɚ (1934 ɝ., ɥɟɞɧɢɤ Ȼɚɲɢɥɶ). 

Ɂɧɚɱɢɬɟɥɶɧɨɟ ɦɟɫɬɨ ɜ ɜɨɩɪɨɫɚɯ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ ɤɚɞɪɨɜ ɭɞɟɥɹɥɨɫɶ ɜ ɜɵɩɭɫɤɚɟɦɵɯ ɫ 

1929 ɝ. ɠɭɪɧɚɥɚɯ «ɇɚ ɫɭɲɟ ɢ ɧɚ ɦɨɪɟ», «Ɍɭɪɢɫɬ-ɚɤɬɢɜɢɫɬ» ɢ «Ȼɸɥɥɟɬɟɧɶ ɐɋ 

ɈɉɌ» [19; 20]. 

ȼ 1930 ɝ., ɜ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɟ ɫɥɢɹɧɢɹ Ƚɨɫɭɞɚɪɫɬɜɟɧɧɨɝɨ ɚɤɰɢɨɧɟɪɧɨɝɨ ɨɛɳɟɫɬɜɚ 

«ɋɨɜɟɬɫɤɢɣ ɬɭɪɢɫɬ» ɢ ɈɉɌ, ɨɪɝɚɧɢɡɭɟɬɫɹ ȼɫɟɫɨɸɡɧɨɟ ɞɨɛɪɨɜɨɥɶɧɨɟ ɨɛɳɟɫɬɜɨ 

ɩɪɨɥɟɬɚɪɫɤɨɝɨ ɬɭɪɢɡɦɚ ɢ ɷɤɫɤɭɪɫɢɣ (ɈɉɌɗ), ɩɨɞ ɪɭɤɨɜɨɞɫɬɜɨɦ  

ɇ. ȼ. Ʉɪɵɥɟɧɤɨ.   

ȼɩɟɪɜɵɟ, ɧɚ ɝɨɫɭɞɚɪɫɬɜɟɧɧɨɦ ɭɪɨɜɧɟ, ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɟ ɤɚɞɪɨɜ ɬɭɪɢɫɬɫɤɨ-

ɷɤɫɤɭɪɫɢɨɧɧɨɝɨ ɞɟɥɚ ɛɵɥɨ ɭɞɟɥɟɧɨ ɜɧɢɦɚɧɢɟ ɧɚ I-ɦ ȼɫɟɫɨɸɡɧɨɦ ɫɴɟɡɞɟ ɈɉɌɗ 

(1932 ɝ.). ɋɴɟɡɞ ɪɟɤɨɦɟɧɞɨɜɚɥ ɨɪɝɚɧɢɡɨɜɚɬɶ ɨɛɭɱɟɧɢɟ ɧɟ ɬɨɥɶɤɨ ɧɚ 

ɤɪɚɬɤɨɫɪɨɱɧɵɯ ɤɭɪɫɚɯ, ɧɨ ɢ ɫɨɡɞɚɬɶ ɞɥɹ ɷɬɢɯ ɰɟɥɟɣ ɬɭɪɢɫɬɫɤɢɟ ɬɟɯɧɢɤɭɦɵ ɢ 

ɮɚɤɭɥɶɬɟɬɵ ɜ ȼɍɁɚɯ. ɉɨɞɱɟɪɤɢɜɚɥɚɫɶ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨɫɬɶ ɩɨɫɬɚɧɨɜɤɢ ɧɚɭɱɧɨ-

ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɶɫɤɢɯ ɪɚɛɨɬ ɜ ɬɭɪɢɡɦɟ, ɧɚɭɱɧɚɹ ɨɛɨɫɧɨɜɚɧɧɨɫɬɶ ɧɨɪɦ ɧɚɝɪɭɡɨɤ ɜ 

ɩɨɯɨɞɚɯ [26; 20]. 
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ȼ ɞɚɥɶɧɟɣɲɟɦ, ɐɟɧɬɪɚɥɶɧɵɣ ɂɫɩɨɥɧɢɬɟɥɶɧɵɣ Ʉɨɦɢɬɟɬ ɋɋɋɊ, 

ɩɪɨɚɧɚɥɢɡɢɪɨɜɚɜ ɫɨɫɬɨɹɧɢɟ ɬɭɪɢɡɦɚ ɜ ɫɬɪɚɧɟ, ɩɪɢɲɟɥ ɤ ɜɵɜɨɞɭ, ɱɬɨ ɟɝɨ 

ɞɚɥɶɧɟɣɲɟɟ ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɜ ɪɚɦɤɚɯ ɫɚɦɨɞɟɹɬɟɥɶɧɨɝɨ ɞɨɛɪɨɜɨɥɶɧɨɝɨ ɨɛɳɟɫɬɜɚ 

ɧɟɰɟɥɟɫɨɨɛɪɚɡɧɨ ɢ ɩɪɢɧɹɥ ɉɨɫɬɚɧɨɜɥɟɧɢɟ ɨ ɥɢɤɜɢɞɚɰɢɢ ɈɉɌɗ ɢ ɩɟɪɟɞɚɱɢ 

ɪɭɤɨɜɨɞɫɬɜɚ ɢ ɤɨɧɬɪɨɥɹ ɧɚɞ ɬɭɪɢɡɦɨɦ ɢ ɚɥɶɩɢɧɢɡɦɨɦ ȼɫɟɫɨɸɡɧɨɦɭ ɫɨɜɟɬɭ 

ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ ɤɭɥɶɬɭɪɵ ɩɪɢ ɐɂɄ ɋɋɋɊ, ɚ ɪɭɤɨɜɨɞɫɬɜɨ ɢ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɸ ɦɟɫɬɧɵɯ ɢ 

ɞɚɥɶɧɢɯ ɷɤɫɤɭɪɫɢɣ, ɚ ɬɚɤɠɟ ɦɚɫɫɨɜɨɝɨ ɬɭɪɢɡɦɚ ɢ ɚɥɶɩɢɧɢɡɦɚ – ȼɐɋɉɋ.  ȼ 1938 

ɝɨɞɭ ɫɨɡɞɚɟɬɫɹ ȼɫɟɫɨɸɡɧɚɹ ɫɟɤɰɢɹ ɬɭɪɢɡɦɚ, ɜ ɫɨɫɬɚɜɟ ɤɨɬɨɪɨɣ ɪɚɛɨɬɚɥɚ ɭɱɟɛɧɨ-

ɦɟɬɨɞɢɱɟɫɤɚɹ ɫɟɤɰɢɹ, ɜɨɡɝɥɚɜɥɹɸɳɚɹ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɭ ɨɛɳɟɫɬɜɟɧɧɵɯ ɬɭɪɢɫɬɫɤɢɯ 

ɤɚɞɪɨɜ [33].   

ȼ 1940 ɝ. ɛɵɥɨ ɭɬɜɟɪɠɞɟɧɨ ɡɜɚɧɢɟ «ɂɧɫɬɪɭɤɬɨɪ ɬɭɪɢɡɦɚ», ɤɨɬɨɪɨɟ 

ɩɪɢɫɜɚɢɜɚɥɨɫɶ ɜɟɞɭɳɢɦ ɬɭɪɢɫɬɚɦ ɫɬɪɚɧɵ. ȼ ɯɨɞɟ ȼɟɥɢɤɨɣ Ɉɬɟɱɟɫɬɜɟɧɧɨɣ 

ɜɨɣɧɵ, ɢɧɫɬɪɭɤɬɨɪɵ ɬɭɪɢɡɦɚ ɛɵɥɢ ɩɪɢɜɥɟɱɟɧɵ ɤ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɟ ɜɨɢɧɫɤɢɯ 

ɩɨɞɪɚɡɞɟɥɟɧɢɣ ɤ ɞɟɣɫɬɜɢɹɦ ɜ ɩɪɢɪɨɞɧɨɣ ɫɪɟɞɟ (ɝɨɪɧɵɣ ɪɟɥɶɟɮ, ɥɟɫɧɵɟ 

ɦɚɫɫɢɜɵ).   

ȼ ɩɨɫɥɟɜɨɟɧɧɵɟ ɝɨɞɵ ɫɚɦɨɞɟɹɬɟɥɶɧɵɣ ɬɭɪɢɡɦ ɩɪɨɞɨɥɠɢɥ ɫɜɨɟ ɪɚɡɜɢɬɢɟ. 

Ȼɵɥ ɜɵɩɭɳɟɧ ɪɹɞ ɞɨɤɭɦɟɧɬɨɜ ɜ ɩɨɦɨɳɶ ɪɭɤɨɜɨɞɢɬɟɥɹɦ ɬɭɪɢɫɬɫɤɢɯ ɝɪɭɩɩ: – 

ɩɨɫɨɛɢɟ Ɉ. Ⱥ. Ⱥɪɯɚɧɝɟɥɶɫɤɨɣ «Ʉɚɤ ɨɪɝɚɧɢɡɨɜɚɬɶ ɬɭɪɢɫɬɫɤɨɟ ɩɭɬɟɲɟɫɬɜɢɟ», 

«ɂɧɫɬɪɭɤɰɢɹ ɨ ɩɨɪɹɞɤɟ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ ɢ ɨɛ ɨɛɹɡɚɧɧɨɫɬɹɯ ɨɪɝɚɧɢɡɚɬɨɪɨɜ ɢ 

ɪɭɤɨɜɨɞɢɬɟɥɟɣ ɬɭɪɢɫɬɫɤɢɯ ɩɭɬɟɲɟɫɬɜɢɣ», «ɉɨɤɚɡɚɬɟɥɢ, ɨɩɪɟɞɟɥɹɸɳɢɟ 

ɬɪɭɞɧɨɫɬɢ ɬɭɪɢɫɬɫɤɢɯ ɦɚɪɲɪɭɬɨɜ» [20; 21].  

ɉɨɫɥɟ ɜɨɣɧɵ ɨɫɨɛɵɣ ɤɚɞɪɨɜɵɣ ɞɟɮɢɰɢɬ ɢɫɩɵɬɵɜɚɥɢ ɬɭɪɢɫɬɫɤɢɟ ɛɚɡɵ, ɝɞɟ 

ɬɪɟɛɨɜɚɥɨɫɶ ɛɨɥɶɲɨɟ ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɨ ɢɧɫɬɪɭɤɬɨɪɨɜ ɞɥɹ ɪɭɤɨɜɨɞɫɬɜɚ ɬɭɪɢɫɬɫɤɢɦɢ 

ɝɪɭɩɩɚɦɢ. Ɉɫɧɨɜɨɣ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ ɢɧɫɬɪɭɤɬɨɪɨɜ, ɤɚɤ ɢ ɜ ɩɪɟɞɜɨɟɧɧɵɟ ɝɨɞɵ, ɫɬɚɥɢ 

ɬɭɪɢɫɬɫɤɢɟ ɤɭɪɫɵ, ɧɚ ɤɨɬɨɪɵɯ ɠɟɥɚɸɳɢɯ ɝɨɬɨɜɢɥɢ ɞɥɹ ɪɚɛɨɬɵ ɧɚ ɤɨɧɤɪɟɬɧɵɯ 

ɦɚɪɲɪɭɬɚɯ. ɉɨɫɥɟ ɜɜɟɞɟɧɢɹ ɬɭɪɢɡɦɚ ɜ ȿɞɢɧɭɸ ȼɫɟɫɨɸɡɧɭɸ ɋɩɨɪɬɢɜɧɭɸ 

Ʉɥɚɫɫɢɮɢɤɚɰɢɸ ɤɚɤ ɜɢɞɚ ɫɩɨɪɬɚ (1949 ɝ.), ɧɚɱɢɧɚɹ ɫ 50-ɯ ɝɨɞɨɜ ɜɨɡɨɛɧɨɜɢɥɚɫɶ 

ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɚ ɬɭɪɢɫɬɫɤɢɯ ɤɚɞɪɨɜ. ɉɪɢ ɫɟɤɰɢɹɯ ɬɭɪɢɡɦɚ ɤɨɥɥɟɤɬɢɜɨɜ ɮɢɡɤɭɥɶɬɭɪɵ 

ɩɪɟɞɩɪɢɹɬɢɣ, ɭɱɪɟɠɞɟɧɢɣ, ȼɍɁɨɜ ɫɬɚɥɢ ɨɪɝɚɧɢɡɨɜɵɜɚɬɶɫɹ ɲɤɨɥɵ ɢɧɫɬɪɭɤɬɨɪɨɜ 

ɬɭɪɢɡɦɚ. ȼ ɤɨɧɰɟ 50-ɯ ɝɨɞɨɜ ɧɚɱɚɥɢ ɪɚɛɨɬɭ ɲɤɨɥɵ ɪɭɤɨɜɨɞɢɬɟɥɟɣ ɫɥɨɠɧɵɯ 
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ɩɨɯɨɞɨɜ ɩɨ ɜɢɞɚɦ ɬɭɪɢɡɦɚ. Ɉɛɵɱɧɨɣ ɩɪɚɤɬɢɤɨɣ ɜ ɫɟɪɟɞɢɧɟ 1950-ɯ ɫɬɚɥɢ ɭɱɟɛɧɵɟ 

ɫɛɨɪɵ ɚɥɶɩɢɧɢɫɬɨɜ, ɝɨɪɧɨɥɵɠɧɢɤɨɜ ɢ ɬɭɪɢɫɬɨɜ. ȼ ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɢɯ ȼɍɁɚɯ 

ɫɬɪɚɧɵ «Ɍɭɪɢɡɦ» ɛɵɥ ɜɜɟɞɟɧ ɜ ɤɚɱɟɫɬɜɟ ɨɛɹɡɚɬɟɥɶɧɨɝɨ ɩɪɟɞɦɟɬɚ ɞɥɹ ɫɬɭɞɟɧɬɨɜ 

ɮɚɤɭɥɶɬɟɬɨɜ ɮɢɡɜɨɫɩɢɬɚɧɢɹ.  ɋ ɧɚɱɚɥɚ 60-ɯ ɝɨɞɨɜ ɜ ɢɧɫɬɢɬɭɬɚɯ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ 

ɤɭɥɶɬɭɪɵ ɛɵɥɚ ɜɜɟɞɟɧɚ ɞɢɫɰɢɩɥɢɧɚ «Ɍɭɪɢɡɦ» [42]. 

ȼ 1966 ɝɨɞɭ ɜɵɲɟɥ ɩɟɪɜɵɣ ɧɨɦɟɪ ɠɭɪɧɚɥɚ «Ɍɭɪɢɫɬ». ɀɭɪɧɚɥ ɡɧɚɤɨɦɢɥ 

ɫɨɜɟɬɫɤɭɸ ɨɛɳɟɫɬɜɟɧɧɨɫɬɶ ɫ ɢɫɬɨɪɢɟɣ ɬɭɪɢɡɦɚ, ɟɝɨ ɫɨɜɪɟɦɟɧɧɵɦ ɫɨɫɬɨɹɧɢɟɦ, 

ɩɪɨɛɥɟɦɚɯ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɢ ɜɨɡɦɨɠɧɵɯ ɩɭɬɹɯ ɢɯ ɪɟɲɟɧɢɹ, ɩɭɛɥɢɤɨɜɚɥ ɨɮɢɰɢɚɥɶɧɵɟ 

ɞɨɤɭɦɟɧɬɵ ɩɨ ɬɭɪɢɡɦɭ (ɜ ɬɨɦ ɱɢɫɥɟ ɢ ɉɪɨɝɪɚɦɦɵ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ ɨɛɳɟɫɬɜɟɧɧɵɯ 

ɬɭɪɢɫɬɫɤɢɯ ɤɚɞɪɨɜ), ɫɩɨɫɨɛɫɬɜɨɜɚɥ ɪɚɡɜɢɬɢɸ ɦɚɫɫɨɜɨɝɨ ɬɭɪɢɡɦɚ ɢ ɩɨɜɵɲɟɧɢɸ 

ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɫɬɢ ɧɚ ɦɚɪɲɪɭɬɚɯ [20; 33]. 

Ɉɩɪɟɞɟɥɹɸɳɢɦ ɫɨɛɵɬɢɟɦ, ɩɪɢɧɰɢɩɢɚɥɶɧɨ ɢɡɦɟɧɢɜɲɢɦ ɫɢɫɬɟɦɭ 

ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ ɤɚɞɪɨɜ ɜ ɬɭɪɢɡɦɟ, ɜ ɬɨɦ ɱɢɫɥɟ ɢ ɫɚɦɨɞɟɹɬɟɥɶɧɨɦ, ɫɬɚɥɨ ɨɬɤɪɵɬɢɟ ɜ ɝ. 

ɋɯɨɞɧɹ (1969 ɝ.) ɐɟɧɬɪɚɥɶɧɵɯ ɬɭɪɢɫɬɫɤɢɯ ɤɭɪɫɨɜ ɩɨɜɵɲɟɧɢɹ ɤɜɚɥɢɮɢɤɚɰɢɢ 

ɬɭɪɢɫɬɫɤɨ-ɷɤɫɤɭɪɫɢɨɧɧɵɯ ɪɚɛɨɬɧɢɤɨɜ. ȼɟɞɭɳɢɟ ɬɭɪɢɫɬɵ-ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɵ ɢ 

ɢɧɫɬɪɭɤɬɨɪɵ-ɦɟɬɨɞɢɫɬɵ ɫɬɪɚɧɵ ɩɪɨɜɨɞɢɥɢ ɫɟɦɢɧɚɪɵ ɩɨɜɵɲɟɧɢɹ ɤɜɚɥɢɮɢɤɚɰɢɢ 

ɞɥɹ ɪɭɤɨɜɨɞɢɬɟɥɟɣ ɫɟɤɰɢɣ ɢ ɤɥɭɛɨɜ, ɩɪɟɞɫɟɞɚɬɟɥɟɣ ɤɨɦɢɫɫɢɣ, ɭɱɚɫɬɧɢɤɨɜ ɢ 

ɪɭɤɨɜɨɞɢɬɟɥɟɣ ɬɭɪɢɫɬɫɤɢɯ ɝɪɭɩɩ, ɢɧɫɬɪɭɤɬɨɪɨɜ. Ɋɚɡɪɚɛɨɬɚɧɧɚɹ ɤɨɥɥɟɤɬɢɜɨɦ 

ɐɟɧɬɪɚɥɶɧɵɯ ɤɭɪɫɨɜ ɫɢɫɬɟɦɚ ɉɪɨɝɪɚɦɦɵ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ ɤɚɞɪɨɜ ɫɩɨɪɬɢɜɧɨɝɨ 

ɬɭɪɢɡɦɚ ɜ ɋɋɋɊ ɫɨɫɬɨɹɥɚ ɢɡ ɲɟɫɬɢ ɭɪɨɜɧɟɣ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ: – ɬɪɟɯ ɭɪɨɜɧɟɣ 

ɬɭɪɢɫɬɫɤɨɣ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ (ɧɚɱɚɥɶɧɨɣ, ɫɪɟɞɧɟɣ, ɜɵɫɲɟɣ) ɢ ɬɪɟɯ ɭɪɨɜɧɟɣ 

ɢɧɫɬɪɭɤɬɨɪɫɤɨɣ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ (ɧɚɱɚɥɶɧɨɣ, ɫɪɟɞɧɟɣ, ɜɵɫɲɟɣ) [20; 21; 47].  

Ʉɚɠɞɵɣ ɭɪɨɜɟɧɶ ɜɤɥɸɱɚɥ ɜ ɫɟɛɹ ɩɨɥɭɱɟɧɢɟ ɬɟɨɪɟɬɢɱɟɫɤɢɯ ɡɧɚɧɢɣ ɢ ɨɩɵɬɚ 

ɢɯ ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɨɝɨ ɩɪɢɦɟɧɟɧɢɹ ɫ ɨɛɴɟɦɨɦ 250-360 ɱɚɫɨɜ. ɍɪɨɜɧɢ ɛɵɥɢ 

ɩɨɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɶɧɨ ɫɜɹɡɚɧɵ ɦɟɠɞɭ ɫɨɛɨɣ ɢ ɨɛɟɫɩɟɱɢɜɚɥɢ ɩɪɟɟɦɫɬɜɟɧɧɨɫɬɶ ɢ 

ɛɟɡɭɫɥɨɜɧɵɣ ɪɨɫɬ ɤɜɚɥɢɮɢɤɚɰɢɢ. ȼɚɠɧɵɦ ɷɥɟɦɟɧɬɨɦ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ ɢɧɫɬɪɭɤɬɨɪɨɜ 

ɹɜɥɹɥɨɫɶ ɨɛɹɡɚɬɟɥɶɧɨɟ ɭɱɚɫɬɢɟ ɜ ɭɱɟɛɧɨ-ɬɪɟɧɢɪɨɜɨɱɧɨɦ ɩɨɯɨɞɟ (ɍɌɉ), ɭɱɚɫɬɢɟ 

ɢ ɪɭɤɨɜɨɞɫɬɜɨ ɫɩɨɪɬɢɜɧɵɦɢ ɬɭɪɢɫɬɫɤɢɦɢ ɩɨɯɨɞɚɦɢ, ɩɨɥɭɱɟɧɢɟ ɫɩɨɪɬɢɜɧɵɯ 

ɪɚɡɪɹɞɨɜ ɢ ɡɜɚɧɢɣ. Ɉɫɧɨɜɧɚɹ ɦɚɫɫɚ ɫɚɦɨɞɟɹɬɟɥɶɧɵɯ ɬɭɪɢɫɬɨɜ ɩɨɥɭɱɢɥɚ 
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ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɶ ɢ ɩɪɨɲɥɚ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɭ ɜ ɪɟɝɢɨɧɚɥɶɧɵɯ ɮɢɥɢɚɥɚɯ ɩɨ ɷɬɨɣ ɩɪɨɝɪɚɦɦɟ 

[33; 44]. 

ȼ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɟ ɦɧɨɝɨɥɟɬɧɟɝɨ ɨɩɵɬɚ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ ɫɨɜɟɬɫɤɨɣ ɲɤɨɥɨɣ ɜ 60-80-

ɵɟ ɝɨɞɵ ɫɩɨɪɬɢɜɧɵɯ ɬɭɪɢɫɬɨɜ ɢ ɢɧɫɬɪɭɤɬɨɪɫɤɨɝɨ ɫɨɫɬɚɜɚ, ɫɢɫɬɟɦɚ 

ɡɚɪɟɤɨɦɟɧɞɨɜɚɥɚ ɫɟɛɹ ɧɚɢɥɭɱɲɢɦ ɨɛɪɚɡɨɦ. Ɍɟɦɩɵ ɪɨɫɬɚ ɫɩɨɪɬɢɜɧɨɝɨ 

ɦɚɫɬɟɪɫɬɜɚ, ɨɬɤɪɵɬɢɟ ɧɨɜɵɯ ɪɚɣɨɧɨɜ, ɩɪɨɯɨɠɞɟɧɢɟ ɥɨɤɚɥɶɧɵɯ ɩɪɟɩɹɬɫɬɜɢɣ 

ɧɚɢɜɵɫɲɟɣ ɫɬɟɩɟɧɢ ɫɥɨɠɧɨɫɬɢ, ɚ ɬɚɤɠɟ ɩɨɛɟɞɵ ɫɨɜɟɬɫɤɢɯ ɤɨɦɚɧɞ ɜ 

ɦɟɠɞɭɧɚɪɨɞɧɵɯ ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɧɢɹɯ ɩɨ ɫɩɨɪɬɢɜɧɨɦɭ ɬɭɪɢɡɦɭ ɨɬɪɚɠɚɸɬ ɤɚɱɟɫɬɜɟɧɧɨ 

ɜɵɫɨɤɢɣ ɭɪɨɜɟɧɶ ɩɪɨɮɟɫɫɢɨɧɚɥɶɧɨɣ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɨɜ- ɬɭɪɢɫɬɨɜ ɢ ɢɯ 

ɧɚɫɬɚɜɧɢɤɨɜ – ɢɧɫɬɪɭɤɬɨɪɨɜ [12].  

ɋɨɡɞɚɧɧɨɟ ɜ 1969 ɝɨɞɭ ɐɟɧɬɪɚɥɶɧɨɟ Ɋɟɞɚɤɰɢɨɧɧɨ-ɂɡɞɚɬɟɥɶɫɤɨɟ Ȼɸɪɨ 

(ɐɊɂȻ) «Ɍɭɪɢɫɬ» ɨɪɝɚɧɢɡɨɜɚɥɨ ɦɚɫɫɨɜɵɣ ɜɵɩɭɫɤ ɭɱɟɛɧɨ-ɦɟɬɨɞɢɱɟɫɤɨɣ 

ɥɢɬɟɪɚɬɭɪɵ ɜ ɩɨɦɨɳɶ ɬɭɪɢɫɬɚɦ ɜɫɟɯ ɭɪɨɜɧɟɣ, ɨɬ ɧɨɜɢɱɤɚ ɞɨ ɢɧɫɬɪɭɤɬɨɪɚ-

ɦɟɬɨɞɢɫɬɚ.  

ȼ 1981 ɝɨɞɭ ɜ ɫɬɪɚɧɟ ɩɨɹɜɢɥɫɹ ɩɟɪɜɵɣ ɢɧɫɬɢɬɭɬ, ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɤɨɬɨɪɨɝɨ 

ɛɵɥɚ ɜɩɪɹɦɭɸ ɫɜɹɡɚɧɚ ɫ ɬɭɪɢɡɦɨɦ. ɐɟɧɬɪɚɥɶɧɵɟ ɬɭɪɢɫɬɫɤɢɟ ɤɭɪɫɵ ɛɵɥɢ 

ɩɪɟɨɛɪɚɡɨɜɚɧɵ ɜ ɂɧɫɬɢɬɭɬ ɩɨɜɵɲɟɧɢɹ ɤɜɚɥɢɮɢɤɚɰɢɢ ɬɭɪɢɫɬɫɤɨ-ɷɤɫɤɭɪɫɢɨɧɧɵɯ 

ɪɚɛɨɬɧɢɤɨɜ. Ɏɢɥɢɚɥɵ ɐɟɧɬɪɚɥɶɧɵɯ ɤɭɪɫɨɜ ɛɵɥɢ ɪɟɨɪɝɚɧɢɡɨɜɚɧɵ ɜ 

ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɭɸɳɢɟ ɢɧɫɬɢɬɭɬɵ. ɗɬɨ ɩɨɡɜɨɥɢɥɨ ɧɟ ɬɨɥɶɤɨ ɩɨɜɵɫɢɬɶ 

ɩɪɨɮɟɫɫɢɨɧɚɥɶɧɵɣ ɭɪɨɜɟɧɶ ɩɨɞɝɨɬɚɜɥɢɜɚɟɦɵɯ ɤɚɞɪɨɜ, ɧɨ ɢ ɧɚɱɚɬɶ ɪɚɡɪɚɛɨɬɤɭ 

ɧɚɭɱɧɵɯ ɩɪɨɛɥɟɦ, ɫɜɹɡɚɧɧɵɯ ɫ ɞɚɥɶɧɟɣɲɢɦ ɪɚɡɜɢɬɢɟɦ ɬɭɪɢɡɦɚ [19; 20]. 

ȼ ɷɬɢ ɝɨɞɵ ɩɪɨɢɡɨɲɥɚ ɪɟɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ ɫɬɪɭɤɬɭɪɵ ɭɩɪɚɜɥɟɧɢɹ 

ɫɚɦɨɞɟɹɬɟɥɶɧɵɦ ɬɭɪɢɡɦɨɦ ɢ ɤɚɤ ɫɥɟɞɫɬɜɢɟ, ɫɢɫɬɟɦɵ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ ɤɚɞɪɨɜ. 

ɋɨɡɞɚɧɧɵɣ ɜ 1990 ɝɨɞɭ Ɍɭɪɢɫɬɫɤɨ-ɫɩɨɪɬɢɜɧɵɣ ɫɨɸɡ Ɋɨɫɫɢɢ, ɜ ɪɚɦɤɚɯ ɫɜɨɟɣ 

ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ, ɩɥɚɧɢɪɨɜɚɥ ɫɨɡɞɚɧɢɟ ɐɟɧɬɪɚ ɩɨ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɟ ɤɚɞɪɨɜ [19; 20; 21].   

ɋɥɟɞɭɸɳɢɦ ɷɬɚɩɨɦ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɨɬɟɱɟɫɬɜɟɧɧɨɣ ɫɢɫɬɟɦɵ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ ɤɚɞɪɨɜ ɜ 

ɬɭɪɢɫɬɫɤɨɣ ɫɮɟɪɟ ɫɬɚɥ ɩɨɫɬɫɨɜɟɬɫɤɢɣ ɩɟɪɢɨɞ. ȼ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɟ ɪɚɫɩɚɞɚ ɋɋɋɊ ɜ 1991 

ɝ. ɢ ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɟɦ ɊɎ ɩɪɨɢɡɨɲɥɢ ɡɧɚɱɢɬɟɥɶɧɵɟ ɢɡɦɟɧɟɧɢɹ, ɜ ɩɟɪɜɭɸ ɨɱɟɪɟɞɶ ɨɧɢ 

ɤɨɫɧɭɥɢɫɶ ɢɫɬɨɱɧɢɤɨɜ ɮɢɧɚɧɫɢɪɨɜɚɧɢɹ ɩɨɞɪɚɡɞɟɥɟɧɢɣ ɮɟɞɟɪɚɰɢɢ ɫɩɨɪɬɢɜɧɨɝɨ 

ɬɭɪɢɡɦɚ. ɋɭɳɟɫɬɜɭɸɳɚɹ ɪɚɧɟɟ ɫɢɫɬɟɦɚ ɝɨɫɭɞɚɪɫɬɜɟɧɧɨɣ ɩɨɞɞɟɪɠɤɢ 
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ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɬɭɪɢɫɬɫɤɢɯ ɤɥɭɛɨɜ ɢ ɫɟɤɰɢɣ ɪɟɝɢɨɧɚɥɶɧɵɯ ɮɟɞɟɪɚɰɢɣ ɜ ɩɟɪɢɨɞ 

ɝɥɭɛɨɤɨɝɨ ɤɪɢɡɢɫɚ ɷɤɨɧɨɦɢɤɢ Ɋɨɫɫɢɢ 90-ɯ ɝɝ. ɡɧɚɱɢɬɟɥɶɧɨ ɫɨɤɪɚɬɢɥɚ ɨɛɴёɦɵ 

ɜɥɢɜɚɟɦɵɯ ɫɪɟɞɫɬɜ [11; 33]. 

Ʉ ɷɬɨɦɭ ɜɪɟɦɟɧɢ, ɜɫɹ ɬɭɪɢɫɬɫɤɚɹ ɨɬɪɚɫɥɶ ɩɟɪɟɲɥɚ ɧɚ ɩɨɥɧɵɣ ɯɨɡɪɚɫɱɟɬ ɢ 

ɫɚɦɨɮɢɧɚɧɫɢɪɨɜɚɧɢɟ. Ƚɨɪɨɞɫɤɢɟ ɬɭɪɢɫɬɫɤɢɟ ɤɥɭɛɵ ɩɨɥɭɱɢɥɢ ɩɨɥɧɭɸ ɫɜɨɛɨɞɭ ɜ 

ɫɜɨɢɯ ɞɟɣɫɬɜɢɹɯ. Ɇɧɨɝɢɟ ɢɡ ɧɢɯ ɧɟ ɫɦɨɝɥɢ ɚɞɚɩɬɢɪɨɜɚɬɶɫɹ ɤ ɧɨɜɵɦ ɭɫɥɨɜɢɹɦ ɢ 

ɩɪɟɤɪɚɬɢɥɢ ɫɜɨɟ ɫɭɳɟɫɬɜɨɜɚɧɢɟ. ɇɟɤɨɬɨɪɚɹ ɱɚɫɬɶ ɢɡ ɧɢɯ, ɜɨɡɝɥɚɜɥɹɟɦɚɹ 

ɞɨɫɬɚɬɨɱɧɨ ɷɧɟɪɝɢɱɧɵɦɢ ɢ ɩɪɟɞɩɪɢɢɦɱɢɜɵɦɢ ɥɸɞɶɦɢ, ɫɦɨɝɥɚ 

ɩɟɪɟɩɪɨɮɢɥɢɪɨɜɚɬɶ ɫɜɨɸ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɜ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɢɟ ɫ ɬɪɟɛɨɜɚɧɢɹɦɢ ɜɪɟɦɟɧɢ. 

ɂɫɩɨɥɶɡɭɹ ɛɨɝɚɬɵɣ ɩɪɨɮɟɫɫɢɨɧɚɥɶɧɵɣ ɤɚɩɢɬɚɥ ɜ ɥɢɰɟ ɢɧɫɬɪɭɤɬɨɪɨɜ ɢ 

ɷɤɫɤɭɪɫɨɜɨɞɨɜ, ɷɬɢ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ ɩɪɨɜɨɞɢɥɢ ɩɥɚɬɧɵɟ ɷɤɫɤɭɪɫɢɨɧɧɵɟ ɩɨɟɡɞɤɢ ɩɨ 

ɫɬɪɚɧɟ, ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɹɥɢ ɫɨɩɪɨɜɨɠɞɟɧɢɟ ɬɭɪɢɫɬɨɜ ɧɚ ɚɤɬɢɜɧɵɯ ɦɚɪɲɪɭɬɚɯ (ɫɩɥɚɜɵ 

ɩɨ ɪɟɤɚɦ, ɩɨɯɨɞɵ ɜ ɝɨɪɚɯ, ɫɩɟɥɟɨ ɩɭɬɟɲɟɫɬɜɢɹ). Ɉɪɝɚɧɢɡɨɜɚɧɧɚɹ ɫɢɫɬɟɦɚ 

ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ ɬɭɪɢɫɬɫɤɢɯ ɤɚɞɪɨɜ ɜ ɷɬɨ ɜɪɟɦɹ ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɢ ɩɪɟɤɪɚɬɢɥɚ ɫɜɨɸ 

ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ [11; 33]. 

ȼ 1993 ɝɨɞɭ, ɧɚ ɛɚɡɟ ȼɫɟɫɨɸɡɧɨɝɨ ɢɧɫɬɢɬɭɬɚ ɩɨɜɵɲɟɧɢɹ ɤɜɚɥɢɮɢɤɚɰɢɢ 

ɪɚɛɨɬɧɢɤɨɜ ɬɭɪɢɫɬɫɤɨ-ɷɤɫɤɭɪɫɢɨɧɧɵɯ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɣ ɫɨɡɞɚɟɬɫɹ Ɋɨɫɫɢɣɫɤɚɹ 

Ɇɟɠɞɭɧɚɪɨɞɧɚɹ Ⱥɤɚɞɟɦɢɹ Ɍɭɪɢɡɦɚ (ɊɆȺɌ). Ɉɧɚ ɹɜɢɥɚɫɶ ɰɟɧɬɪɨɦ 

ɦɧɨɝɨɭɪɨɜɧɟɜɨɣ ɫɢɫɬɟɦɵ ɛɚɡɨɜɨɣ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ ɫɩɟɰɢɚɥɢɫɬɨɜ ɫɮɟɪɵ ɬɭɪɢɡɦɚ 

ɦɢɪɨɜɨɝɨ ɭɪɨɜɧɹ. ɋɚɦɨɞɟɹɬɟɥɶɧɵɣ ɬɭɪɢɡɦ ɢ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɚ ɤɚɞɪɨɜ ɞɥɹ ɧɟɝɨ 

ɮɢɝɭɪɢɪɨɜɚɥɢ ɜ ɭɱɟɛɧɵɯ ɉɪɨɝɪɚɦɦɚɯ ɤɚɤ ɨɬɞɟɥɶɧɵɟ ɞɢɫɰɢɩɥɢɧɵ ɫ 

ɧɟɡɧɚɱɢɬɟɥɶɧɵɦ ɨɛɴɟɦɨɦ ɭɱɟɛɧɵɯ ɱɚɫɨɜ. ȼ ɬɨɠɟ ɜɪɟɦɹ, ɪɚɡɜɢɜɚɸɳɢɣɫɹ 

ɬɭɪɢɫɬɫɤɢɣ ɪɵɧɨɤ ɢɫɩɵɬɵɜɚɥ ɨɝɪɨɦɧɭɸ ɩɨɬɪɟɛɧɨɫɬɶ ɜ ɤɚɞɪɚɯ ɞɥɹ ɚɤɬɢɜɧɨɝɨ 

ɬɭɪɢɡɦɚ. ɇɟɤɨɬɨɪɚɹ ɞɨɥɹ ɷɬɨɝɨ ɫɩɪɨɫɚ ɛɵɥɚ ɭɞɨɜɥɟɬɜɨɪɟɧɚ ɞɟɣɫɬɜɭɸɳɢɦɢ 

ɢɧɫɬɪɭɤɬɨɪɚɦɢ ɫɩɨɪɬɢɜɧɨɝɨ ɬɭɪɢɡɦɚ. Ɂɧɚɱɢɬɟɥɶɧɚɹ ɠɟ ɱɚɫɬɶ ɤɨɦɦɟɪɱɟɫɤɢɯ 

ɦɚɪɲɪɭɬɨɜ ɫɬɚɥɚ ɨɛɫɥɭɠɢɜɚɬɶɫɹ ɧɟ ɚɬɬɟɫɬɨɜɚɧɧɵɦɢ ɫɩɟɰɢɚɥɢɫɬɚɦɢ, ɩɨɥɶɡɭɹɫɶ 

ɧɟɤɨɬɨɪɵɦ «ɡɚɤɨɧɨɞɚɬɟɥɶɧɵɦ ɜɚɤɭɭɦɨɦ» [32; 33].  

ȼ ɩɨɫɥɟɞɫɬɜɢɢ, ɭɫɢɥɢɹɦɢ ɜɟɞɭɳɢɯ ɬɭɪɢɫɬɨɜ-ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɨɜ ɛɵɥɢ 

ɫɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɵ ɭɱɟɛɧɵɟ ɉɪɨɝɪɚɦɦɵ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ ɬɭɪɢɫɬɨɜ-ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɨɜ ɢ 

ɢɧɫɬɪɭɤɬɨɪɨɜ ɫɩɨɪɬɢɜɧɨɝɨ ɬɭɪɢɡɦɚ, ɜ ɤɨɬɨɪɵɯ ɛɵɥɨ ɭɞɟɥɟɧɨ ɦɟɫɬɨ ɢ 
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ɤɨɦɦɟɪɱɟɫɤɨɦɭ ɬɭɪɢɡɦɭ, ɚ ɢɦɟɧɧɨ, ɜɜɟɞɟɧɚ ɩɪɨɮɟɫɫɢɹ «Ƚɢɞ-ɩɪɨɜɨɞɧɢɤ» 

ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ ɭɪɨɜɧɟɣ ɢ ɚɬɬɟɫɬɚɰɢɨɧɧɵɟ ɬɪɟɛɨɜɚɧɢɹ ɤ ɷɬɨɣ ɩɪɨɮɟɫɫɢɢ. Ɍɚɤɠɟ ɛɵɥɢ 

ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɵ ɬɪɟɛɨɜɚɧɢɹ ɤ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɹɦ, ɩɪɨɜɨɞɹɳɢɦ ɬɚɤɭɸ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɭ. 

Ɉɫɧɨɜɧɵɦɢ ɛɵɥɢ: – ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɶ ɜɟɫɬɢ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɭɸ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ, 

ɡɚɤɪɟɩɥɟɧɧɭɸ ɍɫɬɚɜɨɦ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ, ɧɚɥɢɱɢɟ ɍɱɟɛɧɨɣ ɉɪɨɝɪɚɦɦɵ, ɧɚɥɢɱɢɟ 

ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɭɸɳɢɯ ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɢɯ ɤɚɞɪɨɜ, ɧɚɥɢɱɢɟ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨɣ ɦɚɬɟɪɢɚɥɶɧɨɣ 

ɛɚɡɵ. Ɍɚɤɨɟ ɩɨɥɨɠɟɧɢɟ ɫɨɯɪɚɧɹɥɨɫɶ ɧɚ ɩɪɨɬɹɠɟɧɢɢ ɞɜɭɯ ɞɟɫɹɬɤɨɜ ɥɟɬ [11; 20]. 

Ɂɚ ɷɬɨ ɜɪɟɦɹ ɩɨɬɪɟɛɧɨɫɬɢ ɪɵɧɤɚ ɚɤɬɢɜɧɨɝɨ ɬɭɪɢɡɦɚ ɡɧɚɱɢɬɟɥɶɧɨ ɜɵɪɨɫɥɢ, 

ɜɵɫɨɤɨɤɜɚɥɢɮɢɰɢɪɨɜɚɧɧɵɟ ɤɚɞɪɵ ɫɬɚɪɲɟɝɨ ɩɨɤɨɥɟɧɢɹ ɭɲɥɢ ɩɨ ɜɨɡɪɚɫɬɭ ɢ ɫɬɚɥ 

ɫɤɥɚɞɵɜɚɬɶɫɹ ɨɫɬɪɵɣ ɞɟɮɢɰɢɬ ɢɧɫɬɪɭɤɬɨɪɫɤɨɝɨ ɩɟɪɫɨɧɚɥɚ.  Ʉɪɨɦɟ ɬɨɝɨ, 

ɞɨɫɬɚɬɨɱɧɨ ɱɚɫɬɨ ɩɪɨɢɫɯɨɞɢɥɢ ɧɟɫɱɚɫɬɧɵɟ ɫɥɭɱɚɢ ɫ ɬɭɪɢɫɬɚɦɢ ɜ ɝɪɭɩɩɚɯ, 

ɤɨɬɨɪɵɦɢ ɪɭɤɨɜɨɞɢɥɢ ɧɟɚɬɬɟɫɬɨɜɚɧɧɵɟ ɢɧɫɬɪɭɤɬɨɪɵ [33].  

ȼ ɤɨɧɬɟɤɫɬɟ ɫ ɢɡɥɨɠɟɧɧɵɦ, 29 ɫɟɧɬɹɛɪɹ 2017 ɝ. ɩɪɢɤɚɡɨɦ Ɇɢɧɢɫɬɟɪɫɬɜɚ 

Ɍɪɭɞɚ ɢ ɫɨɰɢɚɥɶɧɨɣ ɡɚɳɢɬɵ Ɋɨɫɫɢɣɫɤɨɣ ɮɟɞɟɪɚɰɢɢ ɛɵɥ ɭɬɜɟɪɠɞёɧ 

ɩɪɨɮɟɫɫɢɨɧɚɥɶɧɵɣ ɫɬɚɧɞɚɪɬ «ɂɧɫɬɪɭɤɬɨɪ-ɩɪɨɜɨɞɧɢɤ» (ɪɟɝɢɫɬɪɚɰɢɨɧɧɵɣ ɧɨɦɟɪ 

1092). ȼɩɟɪɜɵɟ ɩɪɨɮɟɫɫɢɹ ɢɧɫɬɪɭɤɬɨɪ-ɩɪɨɜɨɞɧɢɤ ɜ ɫɢɫɬɟɦɟ ɤɨɦɦɟɪɱɟɫɤɨɝɨ 

ɬɭɪɢɡɦɚ ɛɵɥɚ ɭɬɜɟɪɠɞɟɧɚ ɨɮɢɰɢɚɥɶɧɨ ɢ ɜɤɥɸɱɟɧɚ ɜ Ɉɛɳɟɪɨɫɫɢɣɫɤɢɣ 

ɤɥɚɫɫɢɮɢɤɚɬɨɪ ɩɪɨɮɟɫɫɢɣ ɪɚɛɨɱɢɯ, ɞɨɥɠɧɨɫɬɟɣ ɫɥɭɠɚɳɢɯ ɢ ɬɚɪɢɮɧɵɯ ɪɚɡɪɹɞɨɜ 

(ɈɄɉȾɌɊ). Ⱦɚɧɧɵɣ ɞɨɤɭɦɟɧɬ ɜɤɥɸɱɚɟɬ ɨɩɢɫɚɧɢɟ ɬɪɭɞɨɜɵɯ ɮɭɧɤɰɢɣ, 

ɤɨɦɩɟɬɟɧɰɢɣ, ɭɦɟɧɢɣ, ɡɧɚɧɢɣ ɢ ɧɚɜɵɤɨɜ, ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɵɯ ɞɥɹ ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɟɧɢɹ ɧɚ 

ɡɚɤɨɧɧɵɯ ɨɫɧɨɜɚɧɢɹɯ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɢɧɫɬɪɭɤɬɨɪɚ-ɩɪɨɜɨɞɧɢɤɚ ɩɨ: ɩɟɲɟɯɨɞɧɨɦɭ 

ɬɭɪɢɡɦɭ ɢ ɬɪɟɤɢɧɝɭ, ɚɥɶɩɢɧɢɡɦɭ ɢ ɝɨɪɧɨɦɭ ɬɭɪɢɡɦɭ, ɥɵɠɚɦ ɢ ɫɧɨɭɛɨɪɞɭ, 

ɜɨɞɧɨɦɭ ɬɭɪɢɡɦɭ, ɜɟɥɨɫɢɩɟɞɧɨɦɭ ɬɭɪɢɡɦɭ, ɫɩɟɥɟɨɬɭɪɢɡɦɭ, ɤɨɧɧɨɦɭ ɬɭɪɢɡɦɭ, 

ɬɭɪɢɡɦɭ ɧɚ ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɧɵɯ ɫɪɟɞɫɬɜɚɯ [18; 39].   

Ɉɞɧɚɤɨ, ɫɨɡɞɚɧɢɟ ɩɪɨɮɟɫɫɢɨɧɚɥɶɧɨɝɨ ɫɬɚɧɞɚɪɬɚ ɧɟ ɪɟɲɚɟɬ ɩɪɨɛɥɟɦɵ 

ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ ɤɚɞɪɨɜ ɞɥɹ ɚɤɬɢɜɧɨɝɨ ɬɭɪɢɡɦɚ. ɇɟɬ ɱɟɬɤɨɝɨ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɢɹ ɬɪɟɛɨɜɚɧɢɣ 

ɤ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ, ɢɦɟɸɳɟɣ ɡɚɤɨɧɧɨɟ ɩɪɚɜɨ ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɹɬɶ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɭ ɬɚɤɢɯ 

ɫɩɟɰɢɚɥɢɫɬɨɜ. ɇɟ ɪɚɡɪɚɛɨɬɚɧɵ ɩɪɢɦɟɪɧɵɟ ɩɪɨɝɪɚɦɦɵ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɛɵ ɜ ɩɨɥɧɨɣ 

ɦɟɪɟ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɨɜɚɥɢ ɬɪɟɛɨɜɚɧɢɹɦ, ɢɡɥɨɠɟɧɧɵɦ ɜ ɫɬɚɧɞɚɪɬɟ. ɇɟɬ ɟɞɢɧɨɝɨ 
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ɮɨɪɦɚɬɚ ɞɨɤɭɦɟɧɬɚ, ɭɞɨɫɬɨɜɟɪɹɸɳɟɝɨ ɩɨɥɭɱɟɧɢɟ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɭɸɳɟɣ 

ɤɜɚɥɢɮɢɤɚɰɢɢ [33]. 

ɇɟɫɦɨɬɪɹ ɧɚ ɩɟɪɟɱɢɫɥɟɧɧɵɟ ɧɟɞɨɪɚɛɨɬɤɢ, ɪɹɞ ɪɟɝɢɨɧɨɜ ɧɚɱɚɥ ɚɤɬɢɜɧɨ 

ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶ ɧɨɜɵɣ ɞɨɤɭɦɟɧɬ ɜ ɫɜɨɟɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ. «ɉɢɨɧɟɪɚɦɢ» ɹɜɥɹɸɬɫɹ 

Ʉɪɚɫɧɨɞɚɪɫɤɢɣ ɤɪɚɣ, ɋɜɟɪɞɥɨɜɫɤɚɹ ɨɛɥɚɫɬɶ, ɂɪɤɭɬɫɤɚɹ ɨɛɥɚɫɬɶ, ɝɨɪɨɞɚ Ɇɨɫɤɜɚ 

ɢ ɋɚɧɤɬ-ɉɟɬɟɪɛɭɪɝ.  

Ɍɚɤɢɦ ɨɛɪɚɡɨɦ ɦɨɠɧɨ ɤɨɧɫɬɚɬɢɪɨɜɚɬɶ, ɱɬɨ ɫɨɜɪɟɦɟɧɧɚɹ ɫɢɫɬɟɦɚ 

ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ ɤɚɞɪɨɜ ɞɥɹ ɚɤɬɢɜɧɨɝɨ ɬɭɪɢɡɦɚ, ɜɵɪɚɠɟɧɧɚɹ ɜ ɫɬɪɭɤɬɭɪɟ 

ɩɪɨɮɟɫɫɢɨɧɚɥɶɧɨɝɨ ɫɬɚɧɞɚɪɬɚ «ɂɧɫɬɪɭɤɬɨɪ-ɩɪɨɜɨɞɧɢɤ», ɜɨɛɪɚɥɚ ɜ ɫɟɛɹ ɛɨɥɟɟ 

ɱɟɦ ɜɟɤɨɜɭɸ ɢɫɬɨɪɢɸ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɫɚɦɨɞɟɹɬɟɥɶɧɨɝɨ ɬɭɪɢɡɦɚ ɢ ɚɥɶɩɢɧɢɡɦɚ, 

ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɥɚ ɨɩɵɬ ɩɪɟɞɵɞɭɳɢɯ ɩɨɤɨɥɟɧɢɣ ɩɨ ɫɨɡɞɚɧɢɸ ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɵɯ ɩɪɨɝɪɚɦɦ 

ɨɛɭɱɟɧɢɹ, ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɧɵɯ ɧɚ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɭ ɜɵɫɨɤɨɤɜɚɥɢɮɢɰɢɪɨɜɚɧɧɵɯ ɤɚɞɪɨɜ. 

ɇɚɥɢɱɢɟ ɬɚɤɢɯ ɤɚɞɪɨɜ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɧɵɦ ɝɚɪɚɧɬɨɦ ɭɫɩɟɲɧɨɝɨ ɪɚɡɜɢɬɢɹ 

ɚɤɬɢɜɧɨɝɨ ɬɭɪɢɡɦɚ ɜ ɧɚɲɟɣ ɫɬɪɚɧɟ ɢ ɩɨɜɵɲɟɧɢɹ ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɫɬɢ ɧɚ  

ɦɚɪɲɪɭɬɚɯ [33]. 
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2. Ⱥɧɚɥɢɡ ɫɨɜɪɟɦɟɧɧɨɝɨ ɫɨɫɬɨяɧɢя ɫɢɫɬɟɦɵ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ ɢɧɫɬɪɭɤɬɨɪɫɤɢɯ 

ɤɚɞɪɨɜ ɝɨɪɧɨɝɨ ɬɭɪɢɡɦɚ 

 

2.1 Ɇɟɠɞɭɧɚɪɨɞɧɵɣ ɨɩɵɬ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ ɢɧɫɬɪɭɤɬɨɪɨɜ (ɝɨɪɧɵɯ ɝɢɞɨɜ) 
 

ɂɫɬɨɪɢɹ ɝɨɪɧɵɯ ɩɭɬɟɲɟɫɬɜɢɣ ɢɦɟɟɬ ɛɨɥɟɟ ɱɟɦ 200-ɥɟɬɧɢɣ ɩɭɬɶ ɫɜɨɟɝɨ 

ɪɚɡɜɢɬɢɹ. ɋɩɪɚɜɟɞɥɢɜɵɦ ɛɭɞɟɬ ɭɬɜɟɪɠɞɟɧɢɟ ɨ ɬɨɦ, ɱɬɨ ɩɪɨɮɟɫɫɢɹ ɝɨɪɧɨɝɨ ɝɢɞɚ 

ɜɨɡɧɢɤɥɚ ɮɚɤɬɢɱɟɫɤɢ ɨɞɧɨɜɪɟɦɟɧɧɨ ɫ ɩɨɜɵɲɟɧɢɟɦ ɢɧɬɟɪɟɫɚ ɥɸɞɟɣ ɤ ɝɨɪɚɦ. 

ɋɨɝɥɚɫɧɨ ɦɧɟɧɢɹɦ ɢɫɬɨɪɢɤɨɜ ɨɬɟɱɟɫɬɜɟɧɧɨɝɨ ɢ ɟɜɪɨɩɟɣɫɤɨɝɨ ɬɭɪɢɡɦɚ ɢ 

ɚɥɶɩɢɧɢɡɦɚ, ɱɟɥɨɜɟɱɟɫɬɜɨ ɜɫɬɭɩɢɥɨ ɜ ɚɤɬɢɜɧɭɸ ɮɚɡɭ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɦɚɫɫɨɜɨɝɨ 

ɭɜɥɟɱɟɧɢɹ ɝɨɪɚɦɢ ɩɨɫɥɟ ɩɨɤɨɪɟɧɢɹ 8 ɚɜɝɭɫɬɚ 1786 ɝ. ɜɵɫɲɟɣ ɬɨɱɤɢ ȿɜɪɨɩɵ – 

ɝɨɪɵ Ɇɨɧɛɥɚɧ [31]. 

 Ɉɞɧɢ ɢɡ ɩɟɪɜɵɯ ɨɮɢɰɢɚɥɶɧɵɯ ɞɨɤɭɦɟɧɬɨɜ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɪɟɝɥɚɦɟɧɬɢɪɨɜɚɥɢ 

ɪɚɛɨɬɭ ɝɨɪɧɵɯ ɝɢɞɨɜ, ɛɵɥɢ ɪɚɡɪɚɛɨɬɚɧɵ ɟɳё ɜ ɫɟɪɟɞɢɧɟ – ɜɬɨɪɨɣ ɩɨɥɨɜɢɧɟ XIX 

ɜɟɤɚ. Ɍɚɤ ɭɠɟ ɜɨ ɜɬɨɪɨɣ ɩɨɥɨɜɢɧɟ XIX-ɝɨ ɜɟɤɚ ɜɨɡɧɢɤɥɚ ɫɬɨɣɤɚɹ ɬɟɧɞɟɧɰɢɹ 

ɫɬɚɧɞɚɪɬɢɡɚɰɢɢ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɫɩɟɰɢɚɥɢɫɬɨɜ ɫɮɟɪɵ ɨɪɝɚɧɢɡɨɜɚɧɧɨɝɨ ɬɭɪɢɡɦɚ. ȼ 

ɧɟɞɚɥёɤɨɦ ɛɭɞɭɳɟɦ ɞɚɧɧɵɟ ɦɟɪɵ ɫɬɚɧɭɬ ɨɞɧɢɦ ɢɡ ɫɚɦɵɯ ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɵɯ ɫɪɟɞɫɬɜ, 

ɩɪɢɡɜɚɧɧɵɯ ɩɨɜɵɫɢɬɶ ɤɚɱɟɫɬɜɨ ɩɪɟɞɨɫɬɚɜɥɹɟɦɵɯ ɭɫɥɭɝ. Ʉ ɧɢɦ ɨɬɧɨɫɢɬɫɹ 

ɪɚɡɪɚɛɨɬɤɚ ɢ ɜɧɟɞɪɟɧɢɟ ɩɪɨɞɭɦɚɧɧɵɯ ɫɬɚɧɞɚɪɬɨɜ (ɜ ɧɚɢɛɨɥɶɲɟɣ ɦɟɪɟ 

ɭɞɨɜɥɟɬɜɨɪɹɸɳɢɯ ɡɚɩɪɨɫɵ ɩɨɬɪɟɛɢɬɟɥɟɣ), ɚ ɬɚɤɠɟ ɞɨɛɪɨɜɨɥɶɧɚɹ ɫɟɪɬɢɮɢɤɚɰɢɹ 

ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɢɹ ɡɚɹɜɥɹɟɦɵɯ ɩɪɨɞɭɤɬɨɜ, ɬɨɜɚɪɨɜ ɢ ɭɫɥɭɝ ɬɪɟɛɨɜɚɧɢɹɦ ɫɬɚɧɞɚɪɬɨɜ.  

Ⱦɥɹ ɜɫɟɣ ɢɫɬɨɪɢɢ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɩɪɨɮɟɫɫɢɢ ɝɢɞɚ ɯɚɪɚɤɬɟɪɧɨ ɜɨɡɧɢɤɧɨɜɟɧɢɟ 

ɧɟɞɨɩɨɧɢɦɚɧɢɹ, ɤɨɧɮɥɢɤɬɨɜ ɜ ɪɚɛɨɬɟ ɫ ɤɥɢɟɧɬɚɦɢ. ɉɪɟɨɞɨɥɟɧɢɟ ɟɫɬɟɫɬɜɟɧɧɵɯ 

ɩɪɟɩɹɬɫɬɜɢɣ ɜ ɭɫɥɨɜɢɹɯ ɝɨɪɧɨɣ ɦɟɫɬɧɨɫɬɢ ɩɪɟɞɩɨɥɚɝɚɟɬ ɡɧɚɱɢɬɟɥɶɧɵɟ 

ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɟ ɢ ɩɫɢɯɢɱɟɫɤɢɟ ɧɚɝɪɭɡɤɢ, ɩɨɷɬɨɦɭ ɪɟɲɟɧɢɟ ɩɨɞɨɛɧɵɯ ɫɢɬɭɚɰɢɣ – 

ɪɚɫɩɪɨɫɬɪɚɧёɧɧɚɹ ɩɪɚɤɬɢɤɚ. ȼ ɫɜɹɡɢ ɫ ɷɬɢɦ ɫɬɚɥɨ ɩɨɧɹɬɧɨ, ɱɬɨ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɵ 

ɨɮɢɰɢɚɥɶɧɨ ɭɬɜɟɪɠɞёɧɧɵɟ ɩɪɚɜɢɥɚ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɛɭɞɭɬ ɪɟɝɥɚɦɟɧɬɢɪɨɜɚɬɶ 

ɩɨɥɨɠɟɧɢɟ ɩɪɨɜɨɞɧɢɤɚ, ɭɫɥɨɜɢɹ ɟɝɨ ɧɚɣɦɚ, ɩɨɪɹɞɨɤ ɪɟɲɟɧɢɹ ɫɩɨɪɧɵɯ ɫɢɬɭɚɰɢɣ 

ɢ ɨɬɜɟɬɫɬɜɟɧɧɨɫɬɶ ɫɬɨɪɨɧ. 
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ɉɟɪɜɵɟ ɩɪɚɜɢɥɚ ɛɵɥɢ ɪɚɡɪɚɛɨɬɚɧɵ ɢ ɜɧɟɞɪɟɧɵ ɜ ɧɟɤɨɬɨɪɵɯ ɤɚɧɬɨɧɚɯ 

ɒɜɟɣɰɚɪɢɢ ɜ 1856-1857 ɝɝ. Ⱥɥɶɩɢɧɢɫɬɫɤɢɣ ɤɥɭɛ ɒɜɟɣɰɚɪɢɢ ɩɪɢɧɹɥ ɬɚɤɨɣ ɫɜɨɞ 

ɜ 1863 ɝ. ɂɬɚɥɶɹɧɫɤɢɟ ɚɥɶɩɢɧɢɫɬɵ ɜɧɟɞɪɢɥɢ ɫɜɨɢ ɩɪɚɜɢɥɚ ɜ 1872 ɝ. ȼ 1876 ɝ. ɜɨ 

Ɏɪɚɧɰɢɢ ɜɫɬɭɩɢɥ ɜ ɞɟɣɫɬɜɢɟ ɩɪɨɜɨɞɧɢɱɟɫɤɢɣ ɤɨɞɟɤɫ. Ɉɬɞɟɥɶɧɨɝɨ ɜɧɢɦɚɧɢɹ 

ɡɚɫɥɭɠɢɜɚɸɬ ɫɬɚɬɶɢ, ɨɬɪɚɠɚɸɳɢɟ ɩɪɨɝɪɟɫɫɢɜɧɵɟ ɩɨɞɯɨɞ ɚɥɶɩɢɧɢɫɬɨɜ-

ɡɚɤɨɧɨɞɚɬɟɥɟɣ ɬɟɯ ɜɪɟɦёɧ:  

- «ɝɨɪɧɵɣ ɩɪɨɜɨɞɧɢɤ ɧɟ ɞɨɥɠɟɧ ɤɭɪɢɬɶ ɜ ɩɪɢɫɭɬɫɬɜɢɢ ɬɭɪɢɫɬɚ, ɨɫɨɛɟɧɧɨ, 

ɜ ɩɪɢɫɭɬɫɬɜɢɢ ɞɚɦ»; 

- «ɟɫɥɢ ɜ ɩɨɯɨɞɟ ɩɪɢɧɢɦɚɸɬ ɭɱɚɫɬɢɟ ɞɚɦɵ, ɩɪɨɜɨɞɧɢɤ ɞɨɥɠɟɧ ɜɫɬɪɟɬɢɬɶ 

ɢɯ, ɨɤɚɡɚɬɶ ɢɦ ɜɧɢɦɚɧɢɟ, ɩɪɟɩɨɞɧɟɫɬɢ ɛɭɤɟɬɢɤ ɰɜɟɬɨɜ»; 

- «ɩɪɨɜɨɞɧɢɤ ɧɟ ɞɨɥɠɟɧ ɭɩɨɬɪɟɛɥɹɬɶ ɝɪɭɛɵɯ ɜɵɪɚɠɟɧɢɣ». 

 ɋ ɤɚɠɞɵɦ ɝɨɞɨɦ ɪɚɡɜɢɜɚɥɢɫɶ ɚɥɶɩɢɧɢɫɬɫɤɢɟ ɬɟɯɧɨɥɨɝɢɢ, ɫɨɡɞɚɜɚɥɢɫɶ 

ɧɨɜɵɟ ɜɢɞɵ ɫɧɚɪɹɠɟɧɢɹ, ɷɤɢɩɢɪɨɜɤɢ. Ⱥɥɶɩɢɧɢɫɬɵ ɩɨɥɶɡɭɸɬɫɹ ɚɥɶɩɟɧɲɬɨɤɨɦ ɢ 

ɫɩɚɥɶɧɵɦɢ ɦɟɲɤɚɦɢ, ɩɨɹɜɢɥɫɹ ɥɟɞɨɪɭɛ – ɜɵɫɨɤɢɣ, ɞɨ ɝɪɭɞɢ ɱɟɥɨɜɟɤɚ, ɢ ɤɨɲɤɢ 

– ɫɧɚɱɚɥɚ ɫ ɪɚɡɧɵɦ ɱɢɫɥɨɦ ɡɭɛɶɟɜ, ɚɧɚɥɨɝɢɱɧɵɟ ɫɨɜɪɟɦɟɧɧɵɦ, ɚ ɡɚɬɟɦ ɢ 

ɫɤɚɥɶɧɵɟ ɤɪɸɱɶɹ. ɋ ɪɨɫɬɨɦ ɩɨɩɭɥɹɪɧɨɫɬɢ ɝɨɪɧɵɯ ɩɭɬɟɲɟɫɬɜɢɣ ɫɬɚɥɢ 

ɩɨɜɵɲɚɬɶɫɹ ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɢɟ ɬɪɟɛɨɜɚɧɢɹ ɤ ɢɧɫɬɪɭɤɬɨɪɫɤɨɦɭ ɫɨɫɬɚɜɭ ɜ ɜɨɩɪɨɫɚɯ 

ɤɚɱɟɫɬɜɚ ɨɛɫɥɭɠɢɜɚɧɢɹ ɤɥɢɟɧɬɨɜ ɩɪɢ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ ɜɨɫɯɨɠɞɟɧɢɣ. ȼ ɫɜɹɡɢ ɫ ɷɬɢɦ 

ɧɚɜɵɤɢ, ɤɨɬɨɪɵɦɢ ɨɛɥɚɞɚɥɢ ɭɠɟ ɪɚɛɨɬɚɸɳɢɟ ɝɢɞɵ, ɧɭɠɞɚɥɢɫɶ ɜ ɩɨɫɬɨɹɧɧɨɦ 

ɪɚɡɜɢɬɢɢ ɢ ɫɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɨɜɚɧɢɢ. Ɉɞɧɨɜɪɟɦɟɧɧɨ ɫ ɷɬɢɦ ɜɨɡɧɢɤɥɚ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨɫɬɶ 

ɨɪɝɚɧɢɡɨɜɵɜɚɬɶ ɤɭɪɫɵ ɩɨɜɵɲɟɧɢɹ ɤɜɚɥɢɮɢɤɚɰɢɢ [16; 31].  

 ɉɟɪɜɵɟ ɤɭɪɫɵ ɛɵɥɢ ɪɚɡɪɚɛɨɬɚɧɵ ɢ ɡɚɩɭɳɟɧɵ ɜ ɒɜɟɣɰɚɪɢɢ, ɜ ɧɟɛɨɥɶɲɨɦ 

ɝɨɪɨɞɟ ɂɧɬɟɪɥɚɤɟɧ ɜ 1878 ɝ. Ⱥɜɫɬɪɢɣɫɤɢɣ ɚɥɶɩɢɣɫɤɢɣ ɤɥɭɛ ɡɚɩɭɫɬɢɥ ɤɭɪɫɵ ɱɟɪɟɡ 

ɬɪɢ ɝɨɞɚ. Ɍɚɤɢɟ ɲɤɨɥɵ ɩɨɞɝɨɬɨɜɢɥɢ ɛɨɥɟɟ 2500 ɜɵɫɨɤɨɤɜɚɥɢɮɢɰɢɪɨɜɚɧɧɵɯ 

ɫɟɪɬɢɮɢɰɢɪɨɜɚɧɧɵɯ ɩɪɨɜɨɞɧɢɤɨɜ. Ɉɫɧɨɜɧɵɦ ɤɨɧɬɢɧɝɟɧɬɨɦ ɨɛɭɱɚɸɳɢɯɫɹ ɫɬɚɥɢ 

ɝɨɪɧɵɟ ɧɨɫɢɥɶɳɢɤɢ, ɬ.ɟ. ɦɟɫɬɧɵɟ ɠɢɬɟɥɢ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɩɨɦɨɝɚɥɢ ɧɨɫɢɬɶ ɜɟɳɢ 

ɚɥɶɩɢɧɢɫɬɨɜ ɜ ɩɪɨɰɟɫɫɟ ɜɨɫɯɨɠɞɟɧɢɣ. ɉɨ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɚɦ ɭɫɩɟɲɧɨɝɨ ɨɤɨɧɱɚɧɢɹ 

ɲɤɨɥɵ ɛɵɜɲɢɦ ɧɨɫɢɥɶɳɢɤɚɦ ɩɪɢɫɜɚɢɜɚɥɨɫɶ ɡɜɚɧɢɟ ɚɫɩɢɪɚɧɬɨɜ. ȼɵɩɭɫɤɧɢɤɢ 

ɤɭɪɫɨɜ ɢɦɟɥɢ ɩɪɚɜɨ ɫɨɩɪɨɜɨɠɞɚɬɶ ɬɭɪɢɫɬɨɜ ɩɨ ɭɤɚɡɚɧɢɸ ɝɨɪɧɨɝɨ ɩɪɨɜɨɞɧɢɤɚ.  
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ɑɟɪɟɡ ɞɜɚ ɝɨɞɚ ɩɪɨɢɡɜɨɞɢɥɚɫɶ ɩɪɨɜɟɪɤɚ, ɩɨ ɢɬɨɝɚɦ ɤɨɬɨɪɨɣ ɚɫɩɢɪɚɧɬ 

ɩɨɥɭɱɚɥ ɡɧɚɱɨɤ ɩɨɥɧɨɩɪɚɜɧɨɝɨ ɝɨɪɧɨɝɨ ɩɪɨɜɨɞɧɢɤɚ. ɋ ɧɢɦ ɫɩɟɰɢɚɥɢɫɬ ɢɦɟɥ 

ɞɨɫɬɭɩ ɤɨ ɜɫɟɦ ɩɪɢɸɬɚɦ ɤɥɭɛɚ. ɉɪɢɦɟɱɚɬɟɥɟɧ ɬɨɬ ɮɚɤɬ, ɱɬɨ ɤɚɠɞɨɦɭ ɝɨɪɧɨɦɭ 

ɩɪɨɜɨɞɧɢɤɭ ɜɵɞɚɜɚɥɚɫɶ ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɚɹ ɤɧɢɝɚ ɞɥɹ ɡɚɩɢɫɢ ɨɬɡɵɜɨɜ ɚɥɶɩɢɧɢɫɬɨɜ ɨ ɟɝɨ 

ɪɚɛɨɬɟ. Ɉɞɧɢɦɢ ɢɡ ɩɟɪɜɵɯ ɨɛɥɚɞɚɬɟɥɟɣ ɩɨɱёɬɧɨɝɨ ɡɜɚɧɢɹ ɭɠɟ ɜ 1856 ɝ. ɫɬɚɥɢ 

ɏɪɢɫɬɢɚɧ Ⱥɥɶɦɟɪ ɢ Ɇɟɥɶɯɢɨɪ Ⱥɧɞɟɪɟɝɝ. 

ɋɟɝɨɞɧɹ ɩɪɨɮɟɫɫɢɹ ɩɪɨɜɨɞɧɢɤɚ ɢɡɦɟɧɢɥɚ ɫɜɨɣ ɮɨɪɦɚɬ, ɢ ɬɚɤɢɟ 

ɫɩɟɰɢɚɥɢɫɬɵ ɢɦɟɧɭɸɬɫɹ ɝɢɞɚɦɢ. ɇɚ ɫɚɦɨɦ ɞɟɥɟ, ɩɪɨɜɨɞɧɢɤ ɢ ɝɢɞ ɜ ɤɨɧɬɟɤɫɬɟ 

ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɚɥɶɩɢɧɢɡɦɚ ɹɜɥɹɸɬɫɹ ɫɢɧɨɧɢɦɚɦɢ. Ɍɚɤ, ɧɚɩɪɢɦɟɪ, ɚɧɝɥɨ-ɪɨɦɚɧɫɤɨɟ 

ɫɥɨɜɨ «ɝɢɞ» ɬɪɚɤɬɭɟɬɫɹ ɜ ɧɟɦɟɰɤɨɦ ɫɥɨɜɚɪɟ ɢɧɨɫɬɪɚɧɧɵɯ ɫɥɨɜ ɤɚɤ «ɩɪɨɜɨɞɧɢɤ». 

Ƚɨɪɧɵɣ ɝɢɞ ɫɨɜɪɟɦɟɧɧɨɫɬɢ ɪɚɛɨɬɚɟɬ ɜ ɭɫɥɨɜɢɹɯ, ɤɪɭɬɨ ɨɬɥɢɱɚɸɳɢɯɫɹ ɨɬ ɬɟɯ, ɱɬɨ 

ɞɨɫɬɚɥɢɫɶ ɩɪɨɜɨɞɧɢɤɚɦ 18-19 ɜɟɤɚ. Ɂɧɚɱɢɬɟɥɶɧɨ ɜɨɡɪɨɫɥɢ ɢ ɬɪɟɛɨɜɚɧɢɹ ɤ 

ɤɜɚɥɢɮɢɤɚɰɢɢ ɝɢɞɚ [17]. 

ɇɚ ɪɭɛɟɠɟ 19-20 ɜɟɤɨɜ ɜ ɢɫɤɥɸɱɢɬɟɥɶɧɨɦ ɛɨɥɶɲɢɧɫɬɜɟ ɚɥɶɩɢɣɫɤɢɯ ɫɬɪɚɧ 

ɫɭɳɟɫɬɜɨɜɚɥɢ ɧɚɰɢɨɧɚɥɶɧɵɟ ɨɛɴɟɞɢɧɟɧɢɹ – «Ⱥɫɫɨɰɢɚɰɢɢ ɝɨɪɧɵɯ ɝɢɞɨɜ-

ɩɪɨɜɨɞɧɢɤɨɜ». Ⱥɫɫɨɰɢɚɰɢɢ ɢɫɩɨɥɧɹɥɢ ɮɭɧɤɰɢɢ ɩɪɨɮɫɨɸɡɨɜ, ɩɪɨɜɨɞɢɥɢ 

ɨɛɭɱɟɧɢɟ ɢ ɫɟɪɬɢɮɢɤɚɰɢɸ ɝɢɞɨɜ, ɪɚɡɪɚɛɚɬɵɜɚɥɢ ɢ ɜɧɟɞɪɹɥɢ ɩɪɚɜɢɥɚ, 

ɪɟɝɥɚɦɟɧɬɢɪɭɸɳɢɟ ɪɚɛɨɬɭ ɝɢɞɨɜ [31]. 

ȼ XX-ɦ ɜɟɤɟ ɝɟɨɝɪɚɮɢɹ ɝɨɪɧɵɯ ɩɭɬɟɲɟɫɬɜɢɣ ɪɚɫɲɢɪɢɥɚɫɶ ɞɨ ɩɪɟɞɟɥɨɜ 

ɩɥɚɧɟɬɵ. ɉɨɜɫɟɦɟɫɬɧɨɟ ɪɚɫɩɪɨɫɬɪɚɧɟɧɢɟ ɧɨɜɵɯ ɜɢɞɨɜ ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɚ, 

ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɟ ɪɚɡɜɢɬɨɣ ɫɟɬɢ ɚɜɬɨɦɨɛɢɥɶɧɵɯ ɢ ɠɟɥɟɡɧɵɯ ɞɨɪɨɝ, ɚ ɬɚɤɠɟ 

ɫɬɪɟɦɢɬɟɥɶɧɵɣ ɫɤɚɱɨɤ ɚɜɢɚɰɢɨɧɧɨɣ ɩɪɨɦɵɲɥɟɧɧɨɫɬɢ ɫɨɡɞɚɥɢ ɛɥɚɝɨɩɪɢɹɬɧɵɟ 

ɭɫɥɨɜɢɹ ɞɥɹ ɩɭɬɟɲɟɫɬɜɢɣ ɜ ɫɚɦɵɟ ɨɬɞɚɥёɧɧɵɟ ɝɨɪɧɵɟ ɭɝɨɥɤɢ ɧɚɲɟɣ ɩɥɚɧɟɬɵ. 

Ɉɞɧɢɦ ɢɡ ɤɥɸɱɟɜɵɯ ɮɚɤɬɨɪɨɜ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɝɨɪɧɨɝɨ ɬɭɪɢɡɦɚ ɧɚ ɦɟɠɞɭɧɚɪɨɞɧɨɦ 

ɭɪɨɜɧɟ ɫɬɚɥɨ ɜɨɡɨɛɧɨɜɥɟɧɢɟ ɩɪɨɰɟɫɫɨɜ ɝɥɨɛɚɥɢɡɚɰɢɢ ɨɛɳɟɫɬɜɚ ɩɨɫɥɟ ȼɬɨɪɨɣ 

ɦɢɪɨɜɨɣ ɜɨɣɧɵ. ɗɬɢ ɩɪɨɰɟɫɫɵ ɤɚɫɚɥɢɫɶ ɡɚɤɥɸɱɟɧɢɹ ɞɨɝɨɜɨɪɨɜ ɨ ɫɨɬɪɭɞɧɢɱɟɫɬɜɟ 

ɝɨɫɭɞɚɪɫɬɜ ɢ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɣ, ɭɩɪɨɳɟɧɢɹ ɩɪɨɰɟɞɭɪɵ ɩɟɪɟɫɟɱɟɧɢɹ ɝɪɚɧɢɰ, 

ɭɩɪɨɱɟɧɢɟ ɷɤɨɧɨɦɢɱɟɫɤɢɯ ɫɜɹɡɟɣ ɢ ɞɪ.  

Ɋɚɡɜɢɬɢɟ ɝɨɪɧɨɝɨ ɬɭɪɢɡɦɚ ɜ ɩɟɪɜɨɣ ɩɨɥɨɜɢɧɟ XX-ɝɨ ɜ. ɩɪɢɜɟɥɨ ɤ 

ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨɫɬɢ ɫɨɡɞɚɧɢɹ ɦɟɠɞɭɧɚɪɨɞɧɨɣ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ, ɤɨɬɨɪɚɹ ɛɵ 



30 

 

ɭɫɬɚɧɚɜɥɢɜɚɥɚ ɜɵɫɲɢɟ ɦɢɪɨɜɵɟ ɫɬɚɧɞɚɪɬɵ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ ɝɨɪɧɵɯ ɝɢɞɨɜ, 

ɪɟɝɭɥɢɪɨɜɚɥɚ ɛɵ ɩɪɨɮɟɫɫɢɸ ɝɢɞɚ ɜ ɝɥɨɛɚɥɶɧɨɦ ɦɚɫɲɬɚɛɟ.  

ȼ 1965 ɝ. ɩɪɨɢɡɨɲɥɨ ɤɪɚɣɧɟ ɜɚɠɧɨɟ ɫɨɛɵɬɢɟ ɫ ɬɨɱɤɢ ɡɪɟɧɢɹ ɪɚɡɜɢɬɢɹ 

ɩɪɨɮɟɫɫɢɢ ɝɨɪɧɨɝɨ ɝɢɞɚ. ȼ ɡɚɝɨɪɨɞɧɨɣ ɪɟɡɢɞɟɧɰɢɢ Ɇɨɪɢɫɚ Ⱦɚɥɢɜɡɚ ɜ 

ɩɪɢɫɭɬɫɬɜɢɢ ɪɭɤɨɜɨɞɢɬɟɥɟɣ ɧɚɰɢɨɧɚɥɶɧɵɯ ɚɫɫɨɰɢɚɰɢɣ ɝɢɞɨɜ Ɏɪɚɧɰɢɢ, 

Ƚɟɪɦɚɧɢɢ, ɒɜɟɣɰɚɪɢɢ ɢ Ⱥɜɫɬɪɢɢ ɛɵɥɚ ɨɫɧɨɜɚɧɚ Ɇɟɠɞɭɧɚɪɨɞɧɚɹ Ɏɟɞɟɪɚɰɢɹ 

Ⱥɫɫɨɰɢɚɰɢɣ Ƚɨɪɧɵɯ Ƚɢɞɨɜ. Ɉɮɢɰɢɚɥɶɧɨɟ ɦɟɠɞɭɧɚɪɨɞɧɨɟ ɧɚɡɜɚɧɢɟ – 

International Federation of Mountain Guides Association (ɞɚɥɟɟ IFMGA) ɹɜɥɹɟɬɫɹ 

ɦɟɠɞɭɧɚɪɨɞɧɵɦ ɨɛɴɟɞɢɧɟɧɢɟɦ ɞɥɹ ɚɫɫɨɰɢɚɰɢɣ ɝɨɪɧɵɯ ɝɢɞɨɜ ɢɡ ɛɨɥɟɟ ɱɟɦ 25 

ɫɬɪɚɧ ȿɜɪɨɩɵ, Ⱥɡɢɢ, Ⱥɦɟɪɢɤɢ ɢ Ɉɤɟɚɧɢɢ.  ȼ ɫɨɜɨɤɭɩɧɨɫɬɢ ɩɨɱɬɢ 6000 ɝɢɞɨɜ 

ɩɪɟɞɨɫɬɚɜɥɹɸɬ ɫɜɨɢ ɭɫɥɭɝɢ ɧɚ ɨɫɧɨɜɚɧɢɢ ɫɟɪɬɢɮɢɤɚɬɨɜ ɨɬ IFMGA. ɉɪɢ ɷɬɨɦ ɢɯ 

ɤɜɚɥɢɮɢɤɚɰɢɹ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɭɟɬ ɝɥɚɜɧɵɦ ɩɪɢɧɰɢɩɚɦ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ ɜɧɟ ɡɚɜɢɫɢɦɨɫɬɢ 

ɨɬ ɫɬɪɚɧɵ, ɜ ɤɨɬɨɪɨɣ ɩɪɨɯɨɞɢɥɨ ɨɛɭɱɟɧɢɟ [31; 17].  

ɉɨɦɢɦɨ ɚɧɝɥɢɣɫɤɨɣ ɬɚɤɠɟ ɩɪɢɧɹɬɨ ɭɩɨɬɪɟɛɥɹɬɶ ɮɪɚɧɰɭɡɫɤɭɸ UIAGM, ɢ 

ɧɟɦɟɰɤɭɸ ɚɛɛɪɟɜɢɚɬɭɪɭ IVBV. Ɉɫɧɨɜɧɵɦɢ ɰɟɥɹɦɢ ɢ ɡɚɞɚɱɚɦɢ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ 

ɫɬɚɥɢ: 

- ɭɩɪɨɱɟɧɢɟ ɜɡɚɢɦɨɞɟɣɫɬɜɢɹ ɧɚɰɢɨɧɚɥɶɧɵɯ ɚɫɫɨɰɢɚɰɢɣ ɝɢɞɨɜ ɫɬɪɚɧ-

ɭɱɚɫɬɧɢɰ ɮɟɞɟɪɚɰɢɢ; 

- ɪɚɡɪɚɛɨɬɤɚ ɢ ɭɬɜɟɪɠɞɟɧɢɟ ɫɬɚɧɞɚɪɬɨɜ ɪɚɛɨɬɵ ɝɨɪɧɵɯ ɝɢɞɨɜ; 

- ɫɩɨɫɨɛɫɬɜɨɜɚɧɢɟ ɩɪɨɞɜɢɠɟɧɢɸ ɫɟɪɬɢɮɢɤɚɰɢɢ ɝɢɞɨɜ ɩɨ ɟɞɢɧɵɦ 

ɫɬɚɧɞɚɪɬɚɦ; 

- ɫɨɞɟɣɫɬɜɢɟ ɩɪɢɡɧɚɧɢɸ ɫɟɪɬɢɮɢɤɚɰɢɢ ɩɨ ɫɬɚɧɞɚɪɬɚɦ IFMGA ɧɚ 

ɦɟɠɞɭɧɚɪɨɞɧɨɦ ɭɪɨɜɧɟ; 

- ɩɪɟɞɨɫɬɚɜɥɟɧɢɟ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɢ ɝɨɪɧɵɦ ɝɢɞɚɦ ɪɚɛɨɬɚɬɶ ɡɚ ɩɪɟɞɟɥɚɦɢ ɫɜɨɢɯ 

ɫɬɪɚɧ ɩɨɫɪɟɞɫɬɜɨɦ ɜɵɞɚɱɢ ɭɞɨɫɬɨɜɟɪɟɧɢɣ ɦɟɠɞɭɧɚɪɨɞɧɨɝɨ ɨɛɪɚɡɰɚ; 

- ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɟ, ɩɪɢ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨɫɬɢ, ɪɚɛɨɱɢɯ ɝɪɭɩɩ ɞɥɹ ɪɚɡɪɟɲɟɧɢɹ 

ɫɩɨɪɧɵɯ ɫɢɬɭɚɰɢɣ ɦɟɠɞɭ ɱɥɟɧɚɦɢ ɚɫɫɨɰɢɚɰɢɢ ɢɥɢ ɱɥɟɧɚɦɢ ɚɫɫɨɰɢɚɰɢɢ ɢ 

ɞɪɭɝɢɦɢ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɹɦɢ; 

- ɢɡɭɱɟɧɢɟ ɮɚɤɬɨɪɨɜ, ɜɥɢɹɸɳɢɯ ɧɚ ɩɪɨɮɟɫɫɢɸ ɝɨɪɧɵɯ ɝɢɞɨɜ; 
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- ɭɤɪɟɩɥɟɧɢɟ ɞɭɯɚ ɬɨɜɚɪɢɳɟɫɬɜɚ ɢ ɨɛɦɟɧɚ ɨɩɵɬɨɦ ɝɢɞɨɜ ɢɡ ɫɬɪɚɧ, 

ɜɯɨɞɹɳɢɯ ɜ ɚɫɫɨɰɢɚɰɢɸ; 

- ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɟ ɢɧɬɟɪɟɫɨɜ ɝɨɪɧɵɯ ɝɢɞɨɜ ɜ ɩɪɚɜɢɬɟɥɶɫɬɜɚɯ ɫɬɪɚɧ; 

- ɩɪɟɞɨɫɬɚɜɥɟɧɢɟ ɩɨɦɨɳɢ ɝɨɪɧɵɦ ɝɢɞɚɦ [48]. 
 Ʉ ɱɢɫɥɭ ɱɥɟɧɨɜ IFMGA ɨɬɧɨɫɢɬɫɹ 25 ɧɚɰɢɨɧɚɥɶɧɵɯ ɚɫɫɨɰɢɚɰɢɣ: 

Ⱥɪɝɟɧɬɢɧɵ, Ⱥɜɫɬɪɢɢ, Ⱥɧɝɥɢɢ, Ȼɨɥɢɜɢɢ, Ƚɟɪɦɚɧɢɢ, ɂɬɚɥɢɢ, ɂɫɩɚɧɢɢ, Ʉɚɧɚɞɵ, 

ɇɨɪɜɟɝɢɢ, ɇɨɜɨɣ Ɂɟɥɚɧɞɢɢ, ɉɟɪɭ, ɉɨɥɶɲɢ, ɋɥɨɜɚɤɢɢ, ɋɥɨɜɟɧɢɢ, ɋɒȺ, 

Ɏɪɚɧɰɢɢ, ɑɢɥɢ, ɒɜɟɣɰɚɪɢɢ, ɒɜɟɰɢɢ, əɩɨɧɢɢ, ɑɟɯɢɢ, ɗɤɜɚɞɨɪɚ, Ʉɢɪɝɢɡɢɢ, 

ɇɟɩɚɥɚ, ɇɨɜɨɣ Ɂɟɥɚɧɞɢɢ.  

  Ⱦɥɹ ɜɫɬɭɩɥɟɧɢɹ ɜ ɦɟɠɞɭɧɚɪɨɞɧɭɸ ɮɟɞɟɪɚɰɢɸ ɧɟɞɨɫɬɚɬɨɱɧɨ ɨɞɧɨɣ ɥɢɲɶ 

ɢɧɢɰɢɚɬɢɜɵ. ɋɢɫɬɟɦɚ ɩɨɫɬɪɨɟɧɚ ɬɚɤɢɦ ɨɛɪɚɡɨɦ, ɱɬɨ ɩɪɟɬɟɧɞɭɸɳɚɹ ɧɚ ɱɥɟɧɫɬɜɨ 

Ⱥɫɫɨɰɢɚɰɢɹ ɩɪɟɠɞɟ ɜɫɟɝɨ ɞɨɥɠɧɚ ɭɞɨɜɥɟɬɜɨɪɹɬɶ ɜɵɫɨɤɢɦ ɬɪɟɛɨɜɚɧɢɹɦ ɤɚɱɟɫɬɜɚ 

ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ ɫɩɟɰɢɚɥɢɫɬɨɜ IFMGA. ȼ ɧɚɱɚɥɟ ɚɫɫɨɰɢɚɰɢɹ ɩɨɞɚёɬ ɡɚɹɜɤɭ, ɩɨɫɥɟ 

ɨɞɨɛɪɟɧɢɹ ɡɚɹɜɤɢ ɧɚɫɬɭɩɚɟɬ ɢɫɩɵɬɚɬɟɥɶɧɵɣ ɫɪɨɤ, ɤɨɬɨɪɵɣ ɞɥɢɬɫɹ ɧɟɫɤɨɥɶɤɨ ɥɟɬ. 

ȼ ɬɟɱɟɧɢɟ ɷɬɨɝɨ ɜɪɟɦɟɧɢ ɧɚ ɬɟɪɪɢɬɨɪɢɢ ɫɬɪɚɧɵ (ɜ ɩɪɟɬɟɧɞɭɸɳɟɣ Ⱥɫɫɨɰɢɚɰɢɢ) 

ɨɪɝɚɧɢɡɚɬɨɪɚɦ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɫɮɨɪɦɢɪɨɜɚɬɶ ɱёɬɤɨ ɧɚɥɚɠɟɧɧɭɸ 

ɮɭɧɤɰɢɨɧɢɪɭɸɳɭɸ ɫɢɫɬɟɦɭ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ ɝɢɞɨɜ, ɤɨɬɨɪɚɹ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɭɟɬ 

ɫɬɚɧɞɚɪɬɚɦ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ [31; 41]. 

 Ⱦɥɹ ɬɨɝɨ, ɱɬɨɛɵ ɩɨɦɨɱɶ ɜ ɷɬɨɦ ɩɪɨɰɟɫɫɟ ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɨ ɧɚɡɧɚɱɚɟɬɫɹ 

ɚɫɫɨɰɢɚɰɢɹ-ɤɭɪɚɬɨɪ. ȼ ɫɟɪɟɞɢɧɟ 1990-ɯ ɝɝ., ɧɚɩɪɢɦɟɪ, ɝɢɞɵ ɢɡ Ʉɚɧɚɞɫɤɨɣ 

Ⱥɫɫɨɰɢɚɰɢɢ (ɜ ɫɨɫɬɚɜɟ IFMGA ɫ 1972 ɝ.) ɩɪɢɧɢɦɚɥɢ ɭɱɚɫɬɢɟ ɜ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɟ ɝɢɞɨɜ 

ɜ ɋɒȺ. ɉɪɟɞɫɬɚɜɢɬɟɥɢ Ⱥɦɟɪɢɤɢ ɨɛɭɱɚɥɢɫɶ ɜ Ʉɚɧɚɞɟ ɢ ɤɚɧɚɞɰɵ, ɜ ɫɜɨɸ ɨɱɟɪɟɞɶ, 

ɩɨɫɟɳɚɥɢ ɋɒȺ ɢ ɩɨɦɨɝɚɥɢ ɤɨɥɥɟɝɚɦ ɨɪɝɚɧɢɡɨɜɵɜɚɬɶ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɵɣ ɩɪɨɰɟɫɫ 

ɢ ɧɚɬɚɫɤɢɜɚɥɢ ɚɦɟɪɢɤɚɧɰɟɜ. ȼ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɟ ɧɟɫɤɨɥɶɤɢɯ ɥɟɬ ɩɥɨɞɨɬɜɨɪɧɨɣ ɪɚɛɨɬɵ 

Ⱥɦɟɪɢɤɚɧɫɤɚɹ Ⱥɫɫɨɰɢɚɰɢɹ ɝɨɪɧɵɯ ɝɢɞɨɜ ɜɨɲɥɚ ɜ ɫɨɫɬɚɜ ɱɥɟɧɨɜ IFMGA. Ɂɚ ɝɨɞɵ 

ɫɭɳɟɫɬɜɨɜɚɧɢɹ Ɏɟɞɟɪɚɰɢɢ ɛɵɥɨ ɡɧɚɱɢɬɟɥɶɧɨ ɩɨɜɵɲɟɧɨ ɤɚɱɟɫɬɜɨ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ 

ɫɩɟɰɢɚɥɢɫɬɨɜ. 

ȼɵɫɲɢɦ ɦɢɪɨɜɵɦ ɫɬɚɧɞɚɪɬɨɦ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ ɝɢɞɨɜ ɫɟɝɨɞɧɹ ɹɜɥɹɟɬɫɹ 

ɤɜɚɥɢɮɢɤɚɰɢɹ ɝɢɞɚ IFMGA. Ƚɢɞɚɦ, ɨɫɜɨɢɜɲɢɦ ɩɪɨɝɪɚɦɦɵ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ IFMGA, 
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ɜɵɞɚɸɬɫɹ ɫɟɪɬɢɮɢɤɚɬɵ. ȿɝɨ ɨɛɥɚɞɚɬɟɥɢ ɢɦɟɸɬ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɶ ɨɮɢɰɢɚɥɶɧɨ 

ɪɚɛɨɬɚɬɶ ɜɨ ɜɫɟɯ ɫɬɪɚɧɚɯ, ɜɯɨɞɹɳɢɯ ɜ ɷɬɭ ɦɟɠɞɭɧɚɪɨɞɧɭɸ ɮɟɞɟɪɚɰɢɸ [48]. 

ɍɪɨɜɟɧɶ ɤɜɚɥɢɮɢɤɚɰɢɢ ɫɩɟɰɢɚɥɢɫɬɨɜ, ɨɤɨɧɱɢɜɲɢɯ ɬɚɤɢɟ ɲɤɨɥɵ, 

ɫɱɢɬɚɟɬɫɹ ɨɱɟɧɶ ɜɵɫɨɤɢɦ, ɢɯ ɩɪɨɮɟɫɫɢɨɧɚɥɢɡɦ ɰɟɧɢɬɫɹ ɧɚ ɦɟɠɞɭɧɚɪɨɞɧɨɦ 

ɪɵɧɤɟ ɭɫɥɭɝ, ɜ ɫɜɹɡɢ ɫ ɱɟɦ ɝɨɪɧɵɯ ɝɢɞɨɜ ɩɪɢɝɥɚɲɚɸɬ ɧɚ ɪɚɛɨɬɭ ɪɚɡɜɢɬɵɟ 

ɤɨɦɩɚɧɢɢ ɫ ɯɨɪɨɲɟɣ ɪɟɩɭɬɚɰɢɟɣ, ɝɨɬɨɜɵɟ ɨɛɟɫɩɟɱɢɜɚɬɶ ɞɨɫɬɨɣɧɭɸ ɨɩɥɚɬɭ ɬɪɭɞɚ 

ɜɨ ɦɧɨɝɢɯ ɝɨɪɧɵɯ ɪɚɣɨɧɚɯ ɦɢɪɚ. Ʉɚɠɞɨɦɭ ɬɭɪɨɩɟɪɚɬɨɪɭ ɩɪɟɫɬɢɠɧɨ ɢɦɟɬɶ 

ɫɟɪɬɢɮɢɰɢɪɨɜɚɧɧɨɝɨ ɝɢɞɚ, ɨɛɟɫɩɟɱɢɜɚɸɳɟɝɨ ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɫɬɶ ɭɱɚɫɬɧɢɤɨɜ ɝɪɭɩɩɵ ɢ 

ɝɚɪɚɧɬɢɪɭɸɳɟɝɨ ɜɵɫɨɤɨɟ ɤɚɱɟɫɬɜɨ ɨɤɚɡɵɜɚɟɦɵɯ ɭɫɥɭɝ. Ɂɚɱɚɫɬɭɸ ɫ ɰɟɥɶɸ 

ɩɪɢɜɥɟɱɟɧɢɹ ɤɥɢɟɧɬɨɜ ɩɨɫɪɟɞɫɬɜɨɦ ɪɟɤɥɚɦɵ ɭɤɚɡɵɜɚɟɬɫɹ: «ȼɚɲɭ ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɫɬɶ 

ɨɛɟɫɩɟɱɢɜɚɸɬ ɝɢɞɵ IFMGA! Ɇɵ ɪɚɛɨɬɚɟɦ ɬɨɥɶɤɨ ɫ ɩɪɨɮɟɫɫɢɨɧɚɥɚɦɢ!» Ɍɚɤɠɟ 

ɜɵɩɭɫɤɧɢɤɢ ɲɤɨɥ ɤɨɦɩɟɬɟɧɬɧɵ ɨɤɚɡɵɜɚɬɶ ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɭɸ ɩɨɦɨɳɶ ɩɪɢ 

ɫɬɪɨɢɬɟɥɶɫɬɜɟ ɢ ɨɛɫɥɭɠɢɜɚɧɢɢ ɝɨɪɧɨɥɵɠɧɵɯ ɤɭɪɨɪɬɨɜ, ɩɪɢ ɫɴёɦɤɚɯ ɮɢɥɶɦɨɜ, 

ɩɪɢ ɝɟɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɯ ɢɡɵɫɤɚɧɢɹɯ [31; 48]. 

ɋɢɫɬɟɦɚ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ ɜɵɫɬɪɨɟɧɚ ɬɚɤɢɦ ɨɛɪɚɡɨɦ, ɱɬɨ ɫɟɪɬɢɮɢɤɚɬ ɜɵɞɚɟɬɫɹ 

ɟɞɢɧɨɠɞɵ, ɧɟ ɬɪɟɛɭɟɬ ɞɨɩɨɥɧɢɬɟɥɶɧɨɝɨ ɩɨɞɬɜɟɪɠɞɟɧɢɹ ɢɥɢ ɩɟɪɟɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ. ȼ 

ɡɚɜɢɫɢɦɨɫɬɢ ɨɬ ɧɚɥɢɱɢɹ ɩɪɨɝɪɚɦɦ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ ɜ ɬɨɣ ɢɥɢ ɢɧɨɣ ɚɫɫɨɰɢɚɰɢɢ ɝɢɞɵ 

ɢɦɟɸɬ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɶ ɩɨɜɵɫɢɬɶ ɫɜɨɸ ɤɜɚɥɢɮɢɤɚɰɢɸ, ɩɪɨɣɞɹ ɞɨɩɨɥɧɢɬɟɥɶɧɵɟ 

ɤɭɪɫɵ [31].  
Ȼɥɚɝɨɞɚɪɹ ɛɨɥɶɲɨɦɭ ɱɢɫɥɭ ɫɬɪɚɧ-ɭɱɚɫɬɧɢɰ IFMGA ɝɟɨɝɪɚɮɢɹ ɪɚɛɨɬɵ 

ɝɨɪɧɵɯ ɝɢɞɨɜ ɜɟɫɶɦɚ ɨɛɲɢɪɧɚ. Ƚɨɪɧɵɟ ɫɢɫɬɟɦɵ ɢ ɩɪɨɥɟɝɚɸɳɢɟ ɩɨ ɧɢɦ 

ɦɚɪɲɪɭɬɵ ɧɚɯɨɞɹɬɫɹ ɜ ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ ɭɝɨɥɤɚɯ ɩɥɚɧɟɬɵ ɢ ɜ ɨɬɥɢɱɚɸɳɢɯɫɹ ɞɪɭɝ ɨɬ 

ɞɪɭɝɚ ɤɥɢɦɚɬɢɱɟɫɤɢɯ ɩɨɹɫɚɯ. Ɍɚɤɢɦ ɨɛɪɚɡɨɦ, ɝɢɞɵ ɦɨɝɭɬ ɪɚɛɨɬɚɬɶ ɧɟ ɫɟɡɨɧɧɨ, ɚ 

ɧɚ ɤɪɭɝɥɨɝɨɞɢɱɧɨɣ ɨɫɧɨɜɟ. Ʉ ɩɪɢɦɟɪɭ, ɱɚɫɬɶ ɟɜɪɨɩɟɣɫɤɢɯ ɝɢɞɨɜ ɢɡ ɋɒȺ ɢ 

Ʉɚɧɚɞɵ ɪɚɛɨɬɚɸɬ ɡɢɦɨɣ ɜ ɘɠɧɨɣ Ⱥɦɟɪɢɤɟ ɢɥɢ ɇɨɜɨɣ Ɂɟɥɚɧɞɢɢ. 

ɇɨɜɨɡɟɥɚɧɞɫɤɢɟ ɠɟ ɝɢɞɵ, ɫɩɟɰɢɚɥɢɡɢɪɭɸɳɢɟɫɹ ɧɚ ɯɟɥɢ-ɫɤɢ, ɪɚɛɨɬɚɸɬ ɜ Ʉɚɧɚɞɟ, 

ɤɨɝɞɚ ɜ ɞɨɦɚɲɧɢɯ ɝɨɪɚɯ ɥɟɬɨ. ȼɚɠɧɨ ɩɨɧɢɦɚɬɶ, ɱɬɨ ɤɚɠɞɵɣ ɝɨɪɧɵɣ ɝɢɞ, ɭɫɩɟɲɧɨ 

ɨɛɭɱɢɜɲɢɣɫɹ ɜ ɲɤɨɥɟ IFMGA, ɢɦɟɟɬ ɪɚɜɧɨɰɟɧɧɵɣ ɦɟɠɞɭɧɚɪɨɞɧɵɣ ɫɟɪɬɢɮɢɤɚɬ. 

 ɉɪɟɠɞɟ ɱɟɦ ɩɟɪɟɣɬɢ ɤ ɛɨɥɟɟ ɞɟɬɚɥɶɧɨɦɭ ɢɡɭɱɟɧɢɸ ɫɢɫɬɟɦɵ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ, 

ɪɚɡɪɚɛɨɬɚɧɧɨɣ IFMGA, ɪɚɫɫɦɨɬɪɢɦ ɩɨɧɹɬɢɟ «ɝɨɪɧɵɣ ɝɢɞ» ɜ ɤɨɧɬɟɤɫɬɟ ɩɨɞɯɨɞɚ 
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ɡɚɩɚɞɧɵɯ ɤɨɥɥɟɝ. ȼ ɫɨɜɟɬɫɤɨɦ ɢ ɪɨɫɫɢɣɫɤɨɦ ɬɭɪɢɡɦɟ ɩɨɧɹɬɢɟ «ɝɢɞ» ɞɨɥɝɨɟ ɜɪɟɦɹ 

ɧɟ ɫɭɳɟɫɬɜɨɜɚɥɨ. ɋɨɝɥɚɫɧɨ ɦɧɟɧɢɹɦ ɷɤɫɩɟɪɬɨɜ ɨɬɟɱɟɫɬɜɟɧɧɨɝɨ ɚɥɶɩɢɧɢɡɦɚ, 

ɫɭɳɟɫɬɜɭɟɬ ɪɹɞ ɪɚɡɥɢɱɢɣ ɜ ɩɨɡɢɰɢɨɧɢɪɨɜɚɧɢɢ ɪɚɛɨɬɵ ɩɪɨɮɟɫɫɢɨɧɚɥɶɧɨɝɨ ɝɢɞɚ 

ɜ Ɋɨɫɫɢɢ ɢ ȿɜɪɨɩɟ [34; 41]. 

Ƚɨɪɧɵɣ ɝɢɞ IFMGA – ɷɬɨ ɩɪɨɮɟɫɫɢɨɧɚɥ, ɱɶɹ ɤɨɦɩɟɬɟɧɬɧɨɫɬɶ ɛɵɥɚ 

ɫɟɪɬɢɮɢɰɢɪɨɜɚɧɚ ɨɮɢɰɢɚɥɶɧɵɦ ɭɱɪɟɠɞɟɧɢɟɦ, ɚɤɤɪɟɞɢɬɨɜɚɧɧɵɦ IFMGA. Ɉɧ / 

ɨɧɚ ɦɨɠɟɬ ɜɟɫɬɢ, ɢɧɫɬɪɭɤɬɢɪɨɜɚɬɶ, ɤɨɧɫɭɥɶɬɢɪɨɜɚɬɶ ɢ ɨɛɭɱɚɬɶ ɥɸɞɟɣ ɩɨ ɱɟɬɵɪɟɦ 

ɞɢɫɰɢɩɥɢɧɚɦ: ɚɥɶɩɢɧɢɡɦ, ɥɵɠɧɵɣ ɬɭɪɢɡɦ, ɫɤɚɥɨɥɚɡɚɧɢɟ ɢ ɥɟɞɨɥɚɡɚɧɢɟ, ɹɜɥɹɹɫɶ 

ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɢ ɭɧɢɜɟɪɫɚɥɶɧɵɦ ɫɩɟɰɢɚɥɢɫɬɨɦ ɷɤɫɬɪɚ-ɤɥɚɫɫɚ ɜ ɨɛɥɚɫɬɢ ɝɨɪ [31].  

Ɂɚɩɚɞɧɚɹ ɫɢɫɬɟɦɚ ɨɫɧɨɜɵɜɚɟɬɫɹ ɧɚ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɟ, ɜ ɩɟɪɜɭɸ ɨɱɟɪɟɞɶ ɤ 

ɩɪɨɮɟɫɫɢɢ ɩɨ ɨɤɚɡɚɧɢɸ ɭɫɥɭɝ ɤɥɢɟɧɬɭ, ɚ ɧɟ ɤ ɞɨɫɬɢɠɟɧɢɹɦ ɜ ɫɩɨɪɬɢɜɧɨɦ 

ɚɥɶɩɢɧɢɡɦɟ. Ʉɪɚɬɤɚɹ ɮɨɪɦɭɥɢɪɨɜɤɚ ɫɭɬɢ ɩɪɨɮɟɫɫɢɢ ɝɢɞɚ ɡɜɭɱɢɬ ɫɥɟɞɭɸɳɢɦ 

ɨɛɪɚɡɨɦ: «Ȼɟɡɨɩɚɫɧɚɹ ɪɚɛɨɬɚ ɫ ɥɸɞɶɦɢ ɜ ɝɨɪɚɯ». 

Ɋɚɫɩɪɨɫɬɪɚɧёɧɧɨɟ ɫɪɟɞɢ ɧɟɤɨɬɨɪɵɯ ɩɪɟɞɫɬɚɜɢɬɟɥɟɣ ɨɬɟɱɟɫɬɜɟɧɧɨɝɨ 

ɚɥɶɩɢɧɢɡɦɚ ɦɧɟɧɢɟ, ɱɬɨ ɨɫɧɨɜɧɚɹ ɡɚɞɚɱɚ ɝɢɞɚ ɜ ɬɨɦ, ɱɬɨɛɵ ɞɨɜɟɫɬɢ ɤɥɢɟɧɬɚ ɢɥɢ 

ɝɪɭɩɩɭ ɞɨ ɜɟɪɲɢɧɵ ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɢ ɥɸɛɨɣ ɰɟɧɨɣ, ɱɬɨɛɵ ɨɬɪɚɛɨɬɚɬɶ ɫɜɨɸ ɡɚɪɩɥɚɬɭ, 

ɫɨɜɟɪɲɟɧɧɨ ɧɟ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɭɟɬ ɪɟɚɥɶɧɨɦɭ ɩɨɥɨɠɟɧɢɸ ɞɟɥ [17]. 

Ɋɚɫɫɦɨɬɪɢɦ ɩɨɞɪɨɛɧɟɟ ɫɢɫɬɟɦɭ ɨɛɭɱɟɧɢɹ ɢ ɨɰɟɧɤɢ, ɪɚɡɪɚɛɨɬɚɧɧɨɣ 

ɷɤɫɩɟɪɬɚɦɢ Ɇɟɠɞɭɧɚɪɨɞɧɨɣ ɮɟɞɟɪɚɰɢɢ. ɍɫɥɨɜɧɨ ɜɟɫɶ ɩɟɪɢɨɞ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ 

ɝɨɪɧɨɝɨ ɝɢɞɚ ɦɨɠɧɨ ɪɚɡɛɢɬɶ ɧɚ 3 ɷɬɚɩɚ. ɉɟɪɜɵɣ ɷɬɚɩ – ɜɫɬɭɩɢɬɟɥɶɧɵɣ. Ɉɧ 

ɜɤɥɸɱɚɟɬ ɜ ɫɟɛɹ ɩɪɟɞɜɚɪɢɬɟɥɶɧɭɸ ɦɧɨɝɨɥɟɬɧɸɸ ɚɥɶɩɢɧɢɫɬɫɤɭɸ ɩɪɚɤɬɢɤɭ, 

ɩɨɞɚɱɭ ɡɚɹɜɤɢ ɢ ɩɪɨɯɨɠɞɟɧɢɟ ɜɫɬɭɩɢɬɟɥɶɧɵɯ ɢɫɩɵɬɚɧɢɣ. ȼɬɨɪɨɣ – ɝɪɭɩɩɨɜɨɟ 

ɢɡɭɱɟɧɢɟ ɞɢɫɰɢɩɥɢɧ, ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɨɟ ɨɛɭɱɟɧɢɟ ɫ ɪɭɤɨɜɨɞɢɬɟɥɟɦ ɢ ɷɤɡɚɦɟɧ ɧɚ 

ɩɨɥɭɱɟɧɢɟ ɩɟɪɟɯɨɞɧɨɝɨ ɫɬɚɬɭɫɚ ɝɢɞɚ-ɚɫɩɢɪɚɧɬɚ. Ɍɪɟɬɢɣ – ɨɫɜɨɟɧɢɟ ɩɪɨɝɪɚɦɦɵ 

ɝɨɪɧɨɝɨ ɝɢɞɚ ɢ ɢɬɨɝɨɜɵɣ ɷɤɡɚɦɟɧ. 

Ⱦɨ ɦɨɦɟɧɬɚ ɧɚɱɚɥɚ ɨɛɭɱɟɧɢɹ ɤɚɠɞɵɣ ɤɚɧɞɢɞɚɬ ɩɪɨɯɨɞɢɬ ɨɬɛɨɪ, 

ɨɬɜɟɱɚɸɳɢɣ ɬɪɟɛɨɜɚɧɢɹɦ ɞɥɹ ɩɨɫɬɭɩɚɸɳɢɯ.  Ʉ ɧɢɦ ɨɬɧɨɫɢɬɫɹ: 

- ɞɨɫɬɢɠɟɧɢɟ ɤɚɧɞɢɞɚɬɨɦ ɫɨɜɟɪɲɟɧɧɨɥɟɬɢɹ (ɜ ɫɪɟɞɧɟɦ ɩɨ ɦɢɪɭ 18 ɥɟɬ); 

- ɧɚɥɢɱɢɟ ɡɧɚɱɢɬɟɥɶɧɨɝɨ ɨɩɵɬɚ ɪɚɛɨɬɵ ɜ ɞɢɫɰɢɩɥɢɧɚɯ ɚɥɶɩɢɧɢɡɦɚ, 

ɥɵɠɧɨɝɨ ɫɩɨɪɬɚ, ɫɤɚɥ ɢ ɥɶɞɚ.  
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- ɥɵɠɢ ɞɨɥɠɧɵ ɛɵɬɶ ɡɚɦɟɧɟɧɵ ɢ ɤɨɦɩɟɧɫɢɪɨɜɚɧɵ ɜ ɫɬɪɚɧɚɯ ɛɟɡ 

ɞɢɫɰɢɩɥɢɧɵ «ɥɵɠɢ» ɭɫɢɥɟɧɧɵɦ ɨɛɭɱɟɧɢɟɦ (ɬɪɟɧɢɪɨɜɤɚ ɧɚ ɫɧɟɝɭ ɢ ɥɚɜɢɧɟ, 

ɨɰɟɧɤɚ ɥɚɜɢɧɵ, ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɧɚ ɡɚɫɧɟɠɟɧɧɨɣ ɦɟɫɬɧɨɫɬɢ – ɜɨɡɦɨɠɧɨ, ɧɚ 

ɫɧɟɝɨɫɬɭɩɚɯ, ɝɪɭɩɩɨɜɨɟ ɪɭɤɨɜɨɞɫɬɜɨ); 

- ɧɚɥɢɱɢɟ ɫɩɢɫɤɚ ɢɡ 55 ɦɚɪɲɪɭɬɨɜ, ɤɨɬɨɪɵɣ ɜɤɥɸɱɚɟɬ ɜ ɫɟɛɹ ɪɚɡɥɢɱɧɵɟ 

ɝɨɪɧɵɟ ɦɚɪɲɪɭɬɵ, ɥɵɠɧɵɟ ɬɭɪɵ, ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɢɟ ɩɨɞɴɟɦɵ ɢ ɞɪɭɝɨɣ ɨɩɵɬ, 

ɩɨɥɭɱɟɧɧɵɣ ɜ ɬɟɱɟɧɢɟ ɧɟ ɦɟɧɟɟ ɬɪɟɯ ɥɟɬ [41].  

ɋɩɢɫɨɤ ɦɚɪɲɪɭɬɨɜ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɨɱɟɧɶ ɜɚɠɧɵɦ ɜ ɤɚɱɟɫɬɜɟɧɧɨɣ ɨɰɟɧɤɟ 

ɩɪɢɨɛɪɟɬёɧɧɨɝɨ ɪɚɧɟɟ ɨɩɵɬɚ, ɩɨɷɬɨɦɭ ɪɚɡɪɚɛɨɬɱɢɤɢ ɨɱɟɧɶ ɩɨɞɪɨɛɧɨ ɭɤɚɡɵɜɚɸɬ 

ɜɫɟ ɧɸɚɧɫɵ: ɜɢɞ ɩɪɟɩɹɬɫɬɜɢɣ, ɤɚɬɟɝɨɪɢɹ ɫɥɨɠɧɨɫɬɢ, ɩɪɨɬɹɠёɧɧɨɫɬɶ, 

ɩɪɨɞɨɥɠɢɬɟɥɶɧɨɫɬɶ, ɧɚɛɨɪ ɜɵɫɨɬ ɢ ɬ.ɩ. Ɉɧ ɞɨɥɠɟɧ ɫɨɞɟɪɠɚɬɶ ɥɟɬɧɢɟ 

ɚɥɶɩɢɧɢɫɬɫɤɢɟ ɦɚɪɲɪɭɬɵ ɩɨ ɥɟɞɨɜɨɦɭ ɢ ɫɧɟɠɧɨɦɭ ɪɟɥɶɟɮɭ:  

- ɦɢɧɢɦɭɦ 15 ɬɪɚɫɫ, ɢɡ ɤɨɬɨɪɵɯ ɩɹɬɶ ɞɨɥɠɧɵ ɛɵɬɶ ɫɥɨɠɧɨɫɬɢ D + ɢ ɫ 

ɜɟɪɬɢɤɚɥɶɧɵɦ ɧɚɛɨɪɨɦ ɜɵɫɨɬɵ ɧɟ ɦɟɧɟɟ 800 ɦɟɬɪɨɜ; 

- ɧɚ ɤɚɦɟɧɢɫɬɨɦ ɪɟɥɶɟɮɟ: ɦɢɧɢɦɭɦ 15 ɦɚɪɲɪɭɬɨɜ ɫ ɜɟɪɬɢɤɚɥɶɧɵɦ 

ɩɪɢɪɨɫɬɨɦ ɜɵɫɨɬɵ ɧɟ ɦɟɧɟɟ 300 ɦɟɬɪɨɜ (ɢɥɢ ɧɟ ɦɟɧɟɟ 15 ɲɚɝɨɜ), ɦɢɧɢɦɚɥɶɧɨɣ 

ɫɥɨɠɧɨɫɬɢ 5ɋ (ɤɥɚɫɫ ɦɚɪɲɪɭɬɚ);  

- ɦɚɪɲɪɭɬɵ ɞɨɥɠɧɵ ɩɪɨɯɨɞɢɬɶɫɹ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨ ɢ ɩɨɷɬɨɦɭ ɧɟ ɞɨɥɠɧɵ 

ɛɵɬɶ ɨɫɧɚɳɟɧɵ ɩɨɞɝɨɬɨɜɥɟɧɧɵɦɢ ɬɨɱɤɚɦɢ ɨɩɨɪɵ. 

Ɍɚɤɠɟ ɨɛɹɡɚɬɟɥɶɧɨ ɧɚɥɢɱɢɟ ɨɩɵɬɚ ɩɪɨɯɨɠɞɟɧɢɹ ɡɢɦɧɢɯ ɦɚɪɲɪɭɬɨɜ: 

- ɥɵɠɧɵɣ ɬɭɪɢɡɦ: ɦɢɧɢɦɭɦ 25 ɬɭɪɨɜ, ɤɚɠɞɵɣ ɢɡ ɤɨɬɨɪɵɯ ɢɦɟɟɬ ɩɨɞɴɟɦ ɧɟ 

ɦɟɧɟɟ 1000 ɦɟɬɪɨɜ;  

- ɞɥɹ ɫɬɪɚɧ ɛɟɡ ɞɢɫɰɢɩɥɢɧɵ «ɥɵɠɢ» ɦɢɧɢɦɭɦ 25 ɞɧɟɣ ɡɢɦɧɟɝɨ ɚɥɶɩɢɧɢɡɦɚ 

(ɜɨɡɦɨɠɧɨ ɬɚɤɠɟ ɫɨ ɫɧɟɝɨɫɬɭɩɚɦɢ) ɤɚɠɞɵɣ ɞɟɧɶ ɫ ɩɨɞɴɟɦɨɦ / ɫɩɭɫɤɨɦ ɧɟ ɦɟɧɟɟ 

800 ɦɟɬɪɨɜ. 

ȼ ɱɢɫɥɟ ɜɵɲɟɭɤɚɡɚɧɧɵɯ 55 ɦɚɪɲɪɭɬɨɜ ɨɬɞɟɥɶɧɵɦ ɩɭɧɤɬɨɦ ɨɬɦɟɱɟɧɵ 

ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɢɟ ɩɨɞɴёɦɵ: ɦɧɨɝɨɩɪɨɮɢɥɶɧɵɟ ɫɤɚɥɶɧɵɟ ɬɪɚɫɫɵ, ɦɢɧɢɦɭɦ ɤɥɚɫɫɚ 6Ⱥ 

(VI + ɩɨ ɤɥɚɫɫɢɮɢɤɚɰɢɢ UIAA); ɧɟɫɤɨɥɶɤɨ ɬɪɚɫɫ ɧɚ ɤɪɭɬɨɦ ɥɶɞɭ, ɤɥɚɫɫ 4 

ɦɢɧɢɦɭɦ [48].  
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ȼɵɩɨɥɧɢɜ ɜɫɬɭɩɢɬɟɥɶɧɵɟ ɬɪɟɛɨɜɚɧɢɹ, ɡɚɹɜɢɬɟɥɶ ɫɞɚɟɬ ɜɫɬɭɩɢɬɟɥɶɧɵɣ 

ɷɤɡɚɦɟɧ, ɤɨɬɨɪɵɣ ɜɤɥɸɱɚɟɬ ɜ ɫɟɛɹ: 

- ɢɫɩɵɬɚɧɢɟ ɧɚ ɫɤɚɥɨɥɚɡɚɧɢɟ ɦɢɧɢɦɭɦ 5Ⱥ ɤɥɚɫɫɚ ɜ ɚɥɶɩɢɧɢɫɬɫɤɢɯ 

ɛɨɬɢɧɤɚɯ; 

- ɢɫɩɵɬɚɧɢɟ ɧɚ ɫɤɚɥɨɥɚɡɚɧɢɟ ɦɢɧɢɦɭɦ 6Ȼ ɜ ɫɤɚɥɶɧɵɯ ɬɭɮɥɹɯ; 

- ɥɟɞɨɥɚɡɚɧɢɟ ɧɚ ɫɤɥɨɧɚɯ ɨɬ 50 ° ɞɨ 60 ° ɫ ɨɞɧɢɦ ɥɟɞɨɪɭɛɨɦ ɢ ɪɸɤɡɚɤɨɦ;  

- ɢɫɩɵɬɚɧɢɟ ɧɚ ɩɨɞɴɟɦ, ɫɩɭɫɤ ɢ ɩɟɪɟɦɟɳɟɧɢɟ ɩɨ ɥɶɞɭ ɫ ɩɨɦɨɳɶɸ ɤɨɲɟɤ ɢ 

ɨɞɧɨɝɨ ɥɟɞɨɪɭɛɚ; 

- ɤɪɭɬɨɟ ɥɟɞɨɥɚɡɚɧɢɟ ɩɨ ɬɪɚɫɫɟ ɤɥɚɫɫɚ 4Ⱥ-4Ȼ; 

- ɥɵɠɧɵɣ ɬɟɫɬ ɩɨ ɛɚɡɨɜɵɦ ɬɟɯɧɢɤɚɦ ɩɪɟɨɞɨɥɟɧɢɹ ɥɵɠɧɵɯ ɫɤɥɨɧɨɜ; 

- ɥɵɠɧɵɣ ɬɟɫɬ ɫ ɪɸɤɡɚɤɨɦ ɢ ɤɥɚɫɫɢɱɟɫɤɢɦ ɥɵɠɧɵɦ ɬɭɪɢɫɬɢɱɟɫɤɢɦ 

ɫɧɚɪɹɠɟɧɢɟɦ, ɨɫɜɨɟɧɢɟ ɜɫɟɯ ɬɢɩɨɜ ɫɧɟɝɚ ɧɚ ɥɸɛɨɣ ɦɟɫɬɧɨɫɬɢ (ɛɟɡ ɥɵɠ); 

- ɬɟɫɬ ɧɚ ɬɟɯɧɢɤɭ ɜɨɫɯɨɠɞɟɧɢɹ ɫ ɬɭɪɢɫɬɢɱɟɫɤɢɦɢ ɥɵɠɚɦɢ ɩɨ ɩɟɪɟɫɟɱɟɧɧɨɣ 

ɦɟɫɬɧɨɫɬɢ; 

- ɨɛɳɢɣ ɬɟɫɬ ɧɚ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɢ ɜ ɝɨɪɧɨɣ ɦɟɫɬɧɨɫɬɢ. 

Ʉɚɧɞɢɞɚɬ, ɢɦɟɸɳɢɣ ɞɨɫɬɚɬɨɱɧɵɣ ɨɩɵɬ ɢ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɭ, ɩɟɪɟɯɨɞɢɬ ɤ ɤɭɪɫɭ 

ɨɛɭɱɟɧɢɹ ɞɥɹ ɝɢɞɨɜ-ɚɫɩɢɪɚɧɬɨɜ.  Ɉɧ ɜɤɥɸɱɚɟɬ ɜ ɫɟɛɹ ɤɚɤ ɦɢɧɢɦɭɦ 66 ɞɧɟɣ 

ɝɪɭɩɩɨɜɨɝɨ ɢ 14 ɞɧɟɣ ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɨɝɨ ɨɛɭɱɟɧɢɹ ɩɨ ɫɥɟɞɭɸɳɢɦ ɩɪɟɞɦɟɬɚɦ, 

ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɧɵɦ ɜ ɬɚɛɥɢɰɟ №1.  

Ɍɚɛɥɢɰɚ 1 – ɋɨɞɟɪɠɚɧɢɟ ɩɪɨɝɪɚɦɦɵ ɨɛɭɱɟɧɢɹ ɝɢɞɚ-ɚɫɩɢɪɚɧɬɚ.  
ɋɨɞɟɪɠɚɧɢɟ ɝɪɭɩɩɨɜɨɝɨ ɨɛɭɱɟɧɢɹ  Ɇɢɧɢɦɚɥɶɧɨɟ 

ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɨ ɞɧɟɣ 

ɋɧɟɝ ɢ ɥɚɜɢɧɚ 6 

Ɍɟɨɪɟɬɢɱɟɫɤɢɟ ɨɫɧɨɜɵ 3 

Ɍɪɟɤɢɧɝ ɢ ɷɤɫɩɟɞɢɰɢɢ (ɜɵɫɨɬɧɚɹ ɦɟɞɢɰɢɧɚ, ɝɪɭɩɩɨɜɨɟ ɪɭɤɨɜɨɞɫɬɜɨ, 
ɨɬɞɚɥɟɧɧɵɟ ɪɚɣɨɧɵ) 

3 

ɋɚɦɨɫɩɚɫɟɧɢɟ ɢ ɨɪɝɚɧɢɡɨɜɚɧɧɨɟ ɝɨɪɧɨɟ ɫɩɚɫɟɧɢɟ 4 

ɉɟɪɜɚɹ ɩɨɦɨɳɶ 2 

ɉɪɚɤɬɢɱɟɫɤɢɟ ɡɢɦɧɢɟ ɡɚɧɹɬɢɹ ɩɨ ɥɵɠɚɦ, ɝɨɪɧɨɥɵɠɧɨɦɭ ɫɩɨɪɬɭ ɢ 
ɦɟɯɚɧɢɡɢɪɨɜɚɧɧɵɦ ɥɵɠɚɦ. ɉɪɚɤɬɢɱɟɫɤɚɹ ɡɢɦɧɹɹ ɬɪɟɧɢɪɨɜɤɚ ɞɨɥɠɧɚ 
ɛɵɬɶ ɡɚɦɟɧɟɧɚ ɢ ɤɨɦɩɟɧɫɢɪɨɜɚɧɚ ɜ Ⱥɫɫɨɰɢɚɰɢɹɯ, ɧɟ 
ɭɱɚɫɬɜɭɸɳɢɯ ɜ ɥɵɠɧɵɯ ɝɨɧɤɚɯ, ɭɫɢɥɟɧɧɵɦ ɨɛɭɱɟɧɢɟɦ ɜ ɫɟɤɬɨɪɟ 
ɫɧɟɠɧɵɯ ɢ ɥɚɜɢɧɧɵɯ ɬɪɟɧɢɪɨɜɨɤ, ɝɪɭɩɩɨɜɵɦ ɪɭɤɨɜɨɞɫɬɜɨɦ 

16 
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Ɉɤɨɧɱɚɧɢɟ ɬɚɛɥɢɰɵ 1 

ɉɪɚɤɬɢɱɟɫɤɢɟ ɥɟɬɧɢɟ ɡɚɧɹɬɢɹ ɜ ɜɵɫɨɤɨɝɨɪɧɵɯ ɪɚɣɨɧɚɯ ɧɚ ɝɨɪɧɵɯ, 

ɥɟɞɨɜɵɯ, ɫɦɟɲɚɧɧɵɯ ɢ ɧɚ ɥɟɞɧɢɤɚɯ 

16 

Ʌɚɡɚɧɢɟ ɩɨ ɚɥɶɩɢɣɫɤɨɣ ɝɨɪɧɨɣ ɦɟɫɬɧɨɫɬɢ, ɫɩɨɪɬɢɜɧɨɟ ɫɤɚɥɨɥɚɡɚɧɢɟ, 
ɫɤɚɥɨɥɚɡɚɧɢɟ ɜ ɩɨɦɟɳɟɧɢɢ ɢ ɝɢɞ ɩɨ ɜɢɚ ɮɟɪɪɚɬɚ 

7 

Ɉɰɟɧɤɚ ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɢɯ ɢ ɬɟɨɪɟɬɢɱɟɫɤɢɯ ɧɚɜɵɤɨɜ ɢ ɡɧɚɧɢɣ ɜɨ ɜɪɟɦɹ 
ɤɭɪɫɚ ɝɢɞɚ ɚɫɩɢɪɚɧɬɚ  

6 

Ⱦɧɢ ɨɛɭɱɟɧɢɹ ɩɨ ɭɫɦɨɬɪɟɧɢɸ Ⱥɫɫɨɰɢɚɰɢɢ-ɱɥɟɧɚ 3 

Ɉɛɳɟɟ ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɨ ɬɪɟɧɢɪɨɜɨɤ 66 

 

ɇɚ ɷɬɚɩɟ ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɨɝɨ ɨɛɭɱɟɧɢɹ ɫɬɭɞɟɧɬɭ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɫɨɜɦɟɫɬɧɨ ɫ 

ɪɭɤɨɜɨɞɢɬɟɥɟɦ ɞɨɫɬɢɱɶ ɜɵɫɨɤɨɝɨ ɦɚɫɬɟɪɫɬɜɚ ɩɪɢɨɛɪɟɬёɧɧɵɯ ɧɚɜɵɤɨɜ ɢ ɭɦɟɧɢɣ. 

ɉɨɫɥɟ ɩɪɨɯɨɠɞɟɧɢɹ ɛɚɡɨɜɨɝɨ ɤɭɪɫɚ ɨɧ ɩɨɥɭɱɚɟɬ ɡɜɚɧɢɟ ɝɢɞɚ-ɚɫɩɢɪɚɧɬɚ. Ɋɚɛɨɬɚɹ 

ɫ ɪɭɤɨɜɨɞɢɬɟɥɟɦ, ɨɛɭɱɚɸɳɢɣɫɹ ɞɨɥɠɟɧ ɩɪɨɣɬɢ ɩɪɨɝɪɚɦɦɭ ɧɟ ɦɟɧɟɟ ɱɟɦ ɡɚ 14 

ɞɧɟɣ: 7 ɜ ɚɥɶɩɢɧɢɡɦɟ (ɥɟɬɧɹɹ ɱɚɫɬɶ) ɢ 7 ɜ ɤɚɬɚɧɢɢ ɧɚ ɥɵɠɚɯ (ɡɢɦɧɹɹ ɱɚɫɬɶ). ɉɪɢ 

ɷɬɨɦ ɞɨɥɠɧɵ ɫɨɛɥɸɞɚɬɶɫɹ ɫɥɟɞɭɸɳɢɟ ɬɪɟɛɨɜɚɧɢɹ: 

 - ɨɛɭɱɟɧɢɟ ɞɨɥɠɧɵ ɩɪɨɜɨɞɢɬɶ 2 ɪɚɡɧɵɯ ɩɪɟɩɨɞɚɜɚɬɟɥɹ IFMGA (ɧɚɫɬɚɜɧɢɤ 

ɢ ɪɭɤɨɜɨɞɢɬɟɥɶ); 

- ɩɪɟɩɨɞɚɜɚɬɟɥɢ-ɢɧɫɬɪɭɤɬɨɪɵ ɞɨɥɠɧɵ ɛɵɬɶ ɝɨɪɧɵɦɢ ɝɢɞɚɦɢ IFMGA;   

- ɫɨɢɫɤɚɬɟɥɶ ɞɨɥɠɟɧ ɧɚɯɨɞɢɬɶɫɹ ɩɨɞ ɩɨɫɬɨɹɧɧɵɦ ɧɟɩɨɫɪɟɞɫɬɜɟɧɧɵɦ 

ɧɚɛɥɸɞɟɧɢɟɦ ɪɭɤɨɜɨɞɢɬɟɥɹ [48]. 

 ɉɪɨɣɞɹ 66 ɞɧɟɣ ɝɪɭɩɩɨɜɨɝɨ ɨɛɭɱɟɧɢɹ, ɚ ɡɚɬɟɦ 14 ɞɧɟɣ ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɨɝɨ 

ɨɛɭɱɟɧɢɹ ɫ ɪɭɤɨɜɨɞɢɬɟɥɟɦ, ɫɨɢɫɤɚɬɟɥɶ ɦɨɠɟɬ ɩɟɪɟɣɬɢ ɧɚ ɤɭɪɫ «Ƚɨɪɧɵɣ ɝɢɞ», 

ɤɨɬɨɪɵɣ ɬɚɤɠɟ ɫɨɫɬɨɢɬ ɦɢɧɢɦɭɦ ɢɡ 14 ɞɧɟɣ. ȼɫɟ ɚɫɩɟɤɬɵ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ 

ɚɫɩɢɪɚɧɬɨɦ ɥɟɬɧɟɝɨ ɢ ɡɢɦɧɟɝɨ ɚɥɶɩɢɧɢɡɦɚ, ɚ ɬɚɤɠɟ ɥɵɠɧɨɝɨ ɚɥɶɩɢɧɢɡɦɚ 

ɬɳɚɬɟɥɶɧɨ ɪɚɫɫɦɚɬɪɢɜɚɸɬɫɹ ɢ ɨɰɟɧɢɜɚɸɬɫɹ ɷɤɫɩɟɪɬɢɡɨɣ, ɤɚɤ ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɢ, ɬɚɤ ɢ 

ɬɟɨɪɟɬɢɱɟɫɤɢ. ɉɨɫɥɟ ɭɫɩɟɲɧɨɝɨ ɩɪɨɯɨɠɞɟɧɢɹ ɤɭɪɫɚ ɩɪɟɬɟɧɞɟɧɬ ɫɬɚɧɨɜɢɬɫɹ 

ɩɨɥɧɨɩɪɚɜɧɵɦ ɝɨɪɧɵɦ ɝɢɞɨɦ ɢ ɩɨɥɭɱɚɟɬ ɞɢɩɥɨɦ IFMGA «Ƚɨɪɧɵɣ ɝɢɞ». 

 Ɉɬɞɟɥɶɧɨɟ ɜɧɢɦɚɧɢɟ ɡɚɫɥɭɠɢɜɚɟɬ ɱёɬɤɚɹ ɢ ɩɨɧɹɬɧɚɹ ɫɢɫɬɟɦɚ ɨɰɟɧɤɢ 

ɨɛɭɱɟɧɢɹ ɛɭɞɭɳɢɯ ɝɢɞɨɜ. Ʉɚɠɞɵɣ ɞɟɧɶ ɬɪɭɞ ɨɛɭɱɚɸɳɢɯɫɹ ɨɰɟɧɢɜɚɟɬɫɹ ɩɨ 

ɫɥɟɞɭɸɳɢɦ ɤɪɢɬɟɪɢɹɦ: 
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 - ɡɚɛɨɬɚ ɨ ɤɥɢɟɧɬɟ: ɧɟɩɪɟɪɵɜɧɵɣ ɤɨɧɬɪɨɥɶ, ɨɛɟɫɩɟɱɟɧɢɟ ɤɨɦɮɨɪɬɚ, ɬɟɫɧɨɟ 

ɜɡɚɢɦɨɞɟɣɫɬɜɢɟ ɢ ɜɡɚɢɦɨɩɨɧɢɦɚɧɢɟ; 

 - ɨɛɟɫɩɟɱɟɧɢɟ ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɫɬɢ ɧɚ ɫɤɥɨɧɟ: ɨɛɧɚɪɭɠɟɧɢɟ ɨɩɚɫɧɨɫɬɢ, 

ɦɢɧɢɦɢɡɚɰɢɹ ɜɨɡɦɨɠɧɵɯ ɪɢɫɤɨɜ, ɚɥɝɨɪɢɬɦ ɞɟɣɫɬɜɢɣ ɩɪɢ ɜɨɡɧɢɤɧɨɜɟɧɢɢ 

ɫɢɬɭɚɰɢɢ ɱɪɟɡɜɵɱɚɣɧɨɝɨ ɯɚɪɚɤɬɟɪɚ; 

 - ɪɚɛɨɬɚ ɫ ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɢɦɢ ɫɢɫɬɟɦɚɦɢ: ɫɢɫɬɟɦɵ ɫɩɚɫɟɧɢɹ, ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɹ 

ɫɬɪɚɯɨɜɤɢ, ɪɚɛɨɬɚ ɫ ɜɟɪёɜɤɚɦɢ, ɫɩɭɫɤ ɞɸɥɶɮɟɪɨɦ (ɫɩɭɫɤ ɤɥɢɟɧɬɚ), 

ɨɪɢɟɧɬɢɪɨɜɚɧɢɟ ɧɚ ɦɟɫɬɧɨɫɬɢ; 

 - ɩɪɨɮɟɫɫɢɨɧɚɥɢɡɦ, ɜɵɪɚɠɚɸɳɢɣɫɹ ɜ ɝɪɚɦɨɬɧɨɦ ɩɥɚɧɢɪɨɜɚɧɢɢ ɡɚɧɹɬɢɣ, 

ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɟ ɤ ɧɢɦ, ɭɦɟɧɢɢ ɪɚɛɨɬɚɬɶ ɫ ɫɨɜɪɟɦɟɧɧɵɦ ɬɭɪɢɫɬɢɱɟɫɤɢɦ ɫɧɚɪɹɠɟɧɢɟɦ 

(ɛɢɜɭɚɱɧɨɟ ɫɧɚɪɹɠɟɧɢɟ, ɷɥɟɦɟɧɬɵ ɨɞɟɠɞɵ), ɬɟɯɧɢɤɚ ɜɡɚɢɦɨɨɬɧɨɲɟɧɢɣ ɫ 

ɤɥɢɟɧɬɨɦ; 

 - ɨɰɟɧɤɚ ɦɟɫɬɧɨɫɬɢ ɞɥɹ ɡɚɧɹɬɢɣ: ɜɵɛɨɪ ɩɭɬɢ ɩɟɪɟɞɜɢɠɟɧɢɹ, ɩɪɨɤɥɚɞɤɚ 

ɥɵɠɧɢ (ɜ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɢɢ ɫɤɢ-ɬɭɪ); 

 - ɩɟɪɟɞɜɢɠɟɧɢɟ ɩɨ ɫɤɥɨɧɭ ɩɪɢ ɪɚɡɥɢɱɧɨɦ ɪɟɥɶɟɮɟ (ɫɤɚɥɵ, ɥёɞ, ɫɧɟɝ); 

 - ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɢɟ ɝɢɞɨɜɫɤɢɟ ɧɚɜɵɤɢ: ɩɪɢɦɟɧɟɧɢɟ ɩɨɞɯɨɞɹɳɟɣ ɬɟɯɧɢɤɢ ɜ 

ɧɭɠɧɨɦ ɦɟɫɬɟ ɜ ɧɭɠɧɨɟ ɜɪɟɦɹ; 

 - ɢɧɫɬɪɭɤɬɨɪɫɤɚɹ ɬɟɯɧɢɤɚ: ɧɚɜɵɤɢ ɩɪɢɦɟɧɟɧɢɹ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨɣ ɦɟɬɨɞɢɤɢ 

ɨɛɭɱɟɧɢɹ, ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɟ ɢ ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɢɟ ɚɫɩɟɤɬɵ ɜ ɪɚɛɨɬɟ ɫ ɤɥɢɟɧɬɨɦ; 

 - «ɝɨɪɧɨɟ ɱɭɜɫɬɜɨ»: ɢɧɬɭɢɰɢɹ, ɩɪɢɧɹɬɢɟ ɨɩɟɪɚɬɢɜɧɵɯ ɪɟɲɟɧɢɣ ɧɚ 

ɨɫɧɨɜɚɧɢɢ ɧɚɤɨɩɥɟɧɧɨɝɨ ɨɩɵɬɚ, ɪɚɛɨɬɚ ɜ ɫɬɪɟɫɫɨɜɵɯ ɫɢɬɭɚɰɢɹɯ; 

 - ɨɛɳɚɹ ɤɭɥɶɬɭɪɚ: ɡɧɚɧɢɹ ɨ ɝɟɨɝɪɚɮɢɢ, ɝɟɨɥɨɝɢɢ, ɮɥɨɪɟ ɢ ɮɚɭɧɟ, ɨɛɴɟɤɬɚɯ 

ɩɨɤɚɡɚ, ɭɦɟɧɢɟ ɩɪɚɜɢɥɶɧɨ ɩɪɟɩɨɞɧɟɫɬɢ ɫɜɟɞɟɧɢɹ. 

 Ʉɚɠɞɵɣ ɪɟɝɢɫɬɪɢɪɭɟɦɵɣ ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɶ ɢɦɟɟɬ ɫɜɨɣ «ɜɟɫ» ɜ ɩɪɨɰɟɧɬɚɯ ɞɥɹ 

ɜɵɜɟɞɟɧɢɹ ɢɬɨɝɨɜɵɯ ɨɰɟɧɨɤ: «ɡɚɛɨɬɚ ɨ ɤɥɢɟɧɬɟ» (15%); «ɨɛɟɫɩɟɱɟɧɢɟ 

ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɫɬɢ» (20%); «ɨɛɳɚɹ ɤɭɥɶɬɭɪɚ» (7%) ɢ ɬ.ɞ. ɗɬɨ ɩɨɡɜɨɥɹɟɬ ɫɬɭɞɟɧɬɚɦ ɢ 

ɩɪɟɩɨɞɚɜɚɬɟɥɹɦ ɱɟɬɤɨ ɨɬɫɥɟɠɢɜɚɬɶ ɫɢɥɶɧɵɟ ɢ ɫɥɚɛɵɟ ɫɬɨɪɨɧɵ ɤɚɠɞɨɝɨ 

ɨɛɭɱɚɟɦɨɝɨ. Ⱦɥɹ ɫɞɚɱɢ ɷɤɡɚɦɟɧɚ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɧɚɛɪɚɬɶ ɧɟ ɦɟɧɟɟ 80%.  

 ɉɨɞɜɟɞёɦ ɢɬɨɝɢ ɪɚɫɫɦɨɬɪɟɧɢɹ ɦɟɠɞɭɧɚɪɨɞɧɨɝɨ ɨɩɵɬɚ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ ɝɨɪɧɵɯ 

ɝɢɞɨɜ. Ɏɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɟ ɩɟɪɜɵɯ ɧɚɰɢɨɧɚɥɶɧɵɯ ɫɨɸɡɨɜ ɚɥɶɩɢɧɢɫɬɨɜ ɢ ɪɚɡɪɚɛɨɬɤɚ 
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ɩɪɚɜɢɥ ɪɚɛɨɬɵ ɩɪɨɜɨɞɧɢɤɨɜ ɧɚɱɚɥɨɫɶ ɟɳё ɜɨ ɜɬɨɪɨɣ ɩɨɥɨɜɢɧɟ 19 ɜɟɤɚ. ɍɠɟ ɬɨɝɞɚ 

ɟɜɪɨɩɟɣɫɤɢɟ ɚɥɶɩɢɧɢɫɬɵ ɨɪɝɚɧɢɡɨɜɵɜɚɥɢ ɤɭɪɫɵ ɩɨɜɵɲɟɧɢɹ ɤɜɚɥɢɮɢɤɚɰɢɢ ɢ 

ɡɚɤɥɚɞɵɜɚɥɢ ɨɫɧɨɜɵ ɫɬɚɧɞɚɪɬɢɡɚɰɢɢ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɝɢɞɨɜ. ɋɟɝɨɞɧɹ ɫɢɫɬɟɦɚ 

ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ ɝɢɞɨɜ IFMGA ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɱɚɫɬɶɸ ɫɬɪɟɦɢɬɟɥɶɧɨ ɪɚɡɜɢɜɚɸɳɟɣɫɹ 

ɢɧɞɭɫɬɪɢɢ ɝɨɪɧɨɝɨ ɬɭɪɢɡɦɚ. ȼɵɫɨɤɚɹ ɤɜɚɥɢɮɢɤɚɰɢɹ ɜɵɩɭɫɤɧɢɤɨɜ, ɢɯ ɝɨɬɨɜɧɨɫɬɶ 

ɪɟɲɚɬɶ ɩɨɪɨɣ ɫɚɦɵɟ ɫɥɨɠɧɵɟ ɡɚɞɚɱɢ ɜ ɝɨɪɚɯ ɢ ɨɛɳɟɦɢɪɨɜɨɟ ɩɪɢɡɧɚɧɢɟ 

ɫɬɚɧɞɚɪɬɨɜ ɨɬɪɚɠɚɟɬ ɤɚɱɟɫɬɜɟɧɧɨ ɧɨɜɵɣ ɭɪɨɜɟɧɶ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ ɝɨɪɧɵɯ 

ɝɢɞɨɜ [41; 48].  

 ȼ ɫɨɜɪɟɦɟɧɧɵɯ ɭɫɥɨɜɢɹɯ ɫɬɚɧɨɜɥɟɧɢɹ ɨɬɟɱɟɫɬɜɟɧɧɨɣ ɫɢɫɬɟɦɵ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ 

ɢɧɫɬɪɭɤɬɨɪɨɜ-ɩɪɨɜɨɞɧɢɤɨɜ ɩɨ ɚɥɶɩɢɧɢɡɦɭ ɢ ɝɨɪɧɨɦɭ ɬɭɪɢɡɦɭ ɢɧɬɟɪɟɫɟɧ 

ɦɧɨɝɨɥɟɬɧɢɣ ɦɟɠɞɭɧɚɪɨɞɧɵɣ ɨɩɵɬ, ɦɨɠɟɬ ɛɵɬɶ ɩɨɥɟɡɟɧ ɩɪɢ ɪɚɡɪɚɛɨɬɤɟ 

ɫɨɛɫɬɜɟɧɧɵɯ ɩɪɨɝɪɚɦɦ. ȼɵɞɟɥɢɦ ɧɚɢɛɨɥɟɟ ɜɚɠɧɵɟ, ɧɚ ɧɚɲ ɜɡɝɥɹɞ, 

ɤɨɧɰɟɩɬɭɚɥɶɧɵɟ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɢ ɫɢɫɬɟɦɵ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ IFMGA, ɤɨɬɨɪɵɟ ɩɨɦɨɝɭɬ 

ɨɪɝɚɧɢɡɨɜɵɜɚɬɶ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɭ ɨɬɟɱɟɫɬɜɟɧɧɵɯ ɫɩɟɰɢɚɥɢɫɬɨɜ ɛɨɥɟɟ ɤɚɱɟɫɬɜɟɧɧɨ ɢ 

ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɨ. 

 ȼɨ-ɩɟɪɜɵɯ, ɤɪɭɩɧɵɟ ɰɟɧɬɪɵ ɫɨɜɦɟɳɚɸɬ ɪɚɡɥɢɱɧɵɟ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɢɹ 

ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ ɜ ɨɞɧɨɦ ɦɟɫɬɟ, ɧɚɩɪɢɦɟɪ, ɤɥɚɫɫɢɱɟɫɤɢɟ ɤɭɪɫɵ: ɝɢɞ ɩɨ ɚɥɶɩɢɧɢɡɦɭ 

(Alpine Guide), ɝɢɞ ɩɨ ɫɤɚɥɨɥɚɡɚɧɢɸ (Rock Guide), ɥɵɠɧɵɣ ɝɢɞ (Ski Guide) ɢ 

ɝɨɪɧɵɣ ɝɢɞ (Mountain Guide) ɨɛɴɟɞɢɧɟɧɵ ɜ ɲɤɨɥɟ ɝ. Ʉɚɦɥɭɩɫ (Ȼɪɢɬɚɧɫɤɚɹ 

Ʉɨɥɭɦɛɢɹ) ɧɚ ɛɚɡɟ ɭɧɢɜɟɪɫɢɬɟɬɚ Tompson River University, ɜ ɤɨɬɨɪɨɦ ɤɚɧɚɞɫɤɚɹ 

ɚɫɫɨɰɢɚɰɢɹ ACMG ɩɪɨɜɨɞɢɬ ɩɥɚɬɧɵɟ ɤɭɪɫɵ. ɋɨɬɪɭɞɧɢɱɟɫɬɜɨ ɫ ɦɟɫɬɧɵɦɢ 

ɭɧɢɜɟɪɫɢɬɟɬɚɦɢ ɬɚɤɠɟ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɶɸ ɪɚɛɨɬɵ ɚɫɫɨɰɢɚɰɢɣ ɝɢɞɨɜ, 

ɡɚɧɢɦɚɸɳɢɯɫɹ ɢɯ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɨɣ ɧɚ ɨɫɧɨɜɟ ɫɬɚɧɞɚɪɬɨɜ IFMGA [48]. 

 ȼɨ-ɜɬɨɪɵɯ, ɚɤɰɟɧɬ ɜ ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɢ ɨɛɭɱɟɧɢɹ ɢ ɫɟɪɬɢɮɢɤɚɰɢɢ ɝɢɞɨɜ ɫɞɟɥɚɧ 

ɧɚ ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɢɯ ɧɚɜɵɤɚɯ ɜ ɫɨɨɬɧɨɲɟɧɢɢ 40% – ɬɟɨɪɟɬɢɱɟɫɤɢɯ ɢ 60% – 

ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɢɯ ɡɚɧɹɬɢɣ. Ɍɪɚɞɢɰɢɨɧɧɨ ɜɵɫɨɤɢɟ ɬɪɟɛɨɜɚɧɢɹ (ɞɨ 50% ɨɛɭɱɚɟɦɵɯ 

ɨɬɫɟɢɜɚɸɬɫɹ) ɨɛɟɫɩɟɱɢɜɚɸɬ ɠёɫɬɤɢɣ ɨɬɛɨɪ ɫɨɢɫɤɚɬɟɥɟɣ, ɜ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɟ ɲɤɨɥɚɦ 

ɭɞɚёɬɫɹ ɜɵɩɭɫɤɚɬɶ ɧɚɫɬɨɹɳɢɯ ɩɪɨɮɟɫɫɢɨɧɚɥɨɜ, ɰɟɧɧɵɯ ɧɚ ɪɵɧɤɟ ɬɪɭɞɚ.  

 ȼ-ɬɪɟɬɶɢɯ, ɨɫɨɛɨɟ ɦɟɫɬɨ ɜ ɩɪɨɝɪɚɦɦɟ ɡɚɧɢɦɚɸɬ ɞɢɫɰɢɩɥɢɧɵ (ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɹ 

ɢ ɩɟɞɚɝɨɝɢɤɚ ɢ ɬ.ɩ.), ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɧɵɟ ɧɚ ɨɫɜɨɟɧɢɟ ɬɟɯɧɨɥɨɝɢɣ ɪɚɛɨɬɵ ɫ ɤɥɢɟɧɬɨɦ 
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(ɩɪɟɞɭɫɦɨɬɪɢɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɤ ɩɨɞɨɩɟɱɧɵɦ, ɫɨɛɥɸɞɟɧɢɟ ɩɪɚɜɢɥ ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɫɬɢ, 

ɞɨɛɪɨɠɟɥɚɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɢ ɬ.ɞ.) [48]. 

 ȿɳё ɨɞɧɨɣ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɶɸ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɤɨɦɩɥɟɤɫɧɵɣ ɩɨɞɯɨɞ ɤ ɨɛɭɱɟɧɢɸ. 

ɇɚɩɪɢɦɟɪ, ɞɥɹ ɬɨɝɨ, ɱɬɨɛɵ ɫɬɚɬɶ ɫɟɪɬɢɮɢɰɢɪɨɜɚɧɧɵɦ ɝɨɪɧɵɦ ɝɢɞɨɦ 

ɮɪɚɧɰɭɡɫɤɨɣ ɲɤɨɥɵ ENSA, ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɨɤɨɧɱɢɬɶ ɤɭɪɫɵ ɨɤɚɡɚɧɢɹ ɞɨɜɪɚɱɟɛɧɨɣ 

ɩɨɦɨɳɢ (80 ɱɚɫɨɜ), ɤɭɪɫ ɥɚɜɢɧɧɨɣ ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɫɬɢ, ɬɚɤɠɟ ɱɟɬɵɪɟ ɛɚɡɨɜɵɯ ɤɭɪɫɚ, ɨ 

ɤɨɬɨɪɵɯ ɭɩɨɦɢɧɚɥɨɫɶ ɪɚɧɟɟ (ɝɢɞ ɩɨ ɫɤɚɥɨɥɚɡɚɧɢɸ, ɝɢɞ ɩɨ ɚɥɶɩɢɧɢɡɦɭ, ɥɵɠɧɵɣ 

ɝɢɞ ɢ ɝɨɪɧɵɣ ɝɢɞ). ȼɫɟ ɭɤɚɡɚɧɧɵɟ ɤɨɦɩɨɧɟɧɬɵ ɩɪɨɝɪɚɦɦɵ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɵ ɧɚ 

ɩɪɨɮɟɫɫɢɨɧɚɥɶɧɨɟ ɫɬɚɧɨɜɥɟɧɢɟ ɫɩɟɰɢɚɥɢɫɬɚ, ɧɚ ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɟ ɭɧɢɜɟɪɫɚɥɶɧɨɝɨ 

ɧɚɛɨɪɚ ɤɨɦɩɟɬɟɧɰɢɣ, ɩɨɡɜɨɥɹɸɳɢɯ ɛɵɬɶ ɜɨɫɬɪɟɛɨɜɚɧɧɵɦ ɧɚ ɪɵɧɤɟ 

ɤɪɭɝɥɨɝɨɞɢɱɧɨ, ɩɨɫɟɳɚɬɶ ɪɚɡɥɢɱɧɵɟ ɫɬɪɚɧɵ ɢ ɨɛɟɫɩɟɱɢɜɚɬɶ ɫɟɛɹ ɜɵɫɨɤɨɣ 

ɡɚɪɚɛɨɬɧɨɣ ɩɥɚɬɨɣ [41]. 

 

2.2 ɋɨɜɪɟɦɟɧɧɨɟ ɫɨɫɬɨяɧɢɟ ɫɢɫɬɟɦɵ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ ɢɧɫɬɪɭɤɬɨɪɨɜ-

ɩɪɨɜɨɞɧɢɤɨɜ ɝɨɪɧɨɝɨ ɬɭɪɢɦɚ ɜ Ɋɨɫɫɢɢ 

 

ɋɨɜɪɟɦɟɧɧɵɣ ɷɬɚɩ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɫɢɫɬɟɦɵ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ ɢɧɫɬɪɭɤɬɨɪɨɜ-

ɩɪɨɜɨɞɧɢɤɨɜ ɩɨ ɚɥɶɩɢɧɢɡɦɭ ɢ ɝɨɪɧɨɦɭ ɬɭɪɢɡɦɭ ɛɟɪёɬ ɫɜɨё ɧɚɱɚɥɨ ɨɬ ɦɨɦɟɧɬɚ 

ɪɚɫɩɚɞɚ ɋɋɋɊ ɢ ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɹ ɜ 1991 ɝ. Ɋɨɫɫɢɣɫɤɨɣ Ɏɟɞɟɪɚɰɢɢ. Ʉɚɤ ɭɤɚɡɚɧɨ ɜ 

ɝɥɚɜɟ, ɩɨɫɜɹɳёɧɧɨɣ ɢɫɬɨɪɢɢ ɝɨɪɧɨɝɨ ɬɭɪɢɡɦɚ, ɤ ɦɨɦɟɧɬɭ ɪɚɫɩɚɞɚ ɋɨɜɟɬɫɤɨɝɨ 

ɋɨɸɡɚ ɨɬɟɱɟɫɬɜɟɧɧɵɦɢ ɚɥɶɩɢɧɢɫɬɚɦɢ ɢ ɬɭɪɢɫɬɚɦɢ ɛɵɥ ɧɚɤɨɩɥɟɧ ɤɨɥɨɫɫɚɥɶɧɵɣ 

ɨɩɵɬ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ ɢɧɫɬɪɭɤɬɨɪɫɤɢɯ ɤɚɞɪɨɜ ɞɥɹ ɝɨɪɧɨɝɨ ɬɭɪɢɡɦɚ. ɋɨɜɟɬɫɤɚɹ 

ɫɢɫɬɟɦɚ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ ɞɨɤɚɡɚɥɚ ɫɜɨɸ ɜɵɫɨɤɭɸ ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɨɫɬɶ, ɩɨɥɭɱɢɥɚ ɜɫɟɨɛɳɟɟ 

ɩɪɢɡɧɚɧɢɟ ɧɚ ɦɟɠɞɭɧɚɪɨɞɧɨɦ ɭɪɨɜɧɟ [10].  

Ɉɞɧɚɤɨ, ɫ ɩɟɪɟɯɨɞɨɦ ɨɬ ɫɨɰɢɚɥɢɫɬɢɱɟɫɤɨɝɨ ɫɬɪɨɹ ɤ ɤɚɩɢɬɚɥɢɫɬɢɱɟɫɤɨɦɭ ɜ 

ɧɚɱɚɥɟ 90-ɯ ɝɨɞɨɜ ɢɧɞɭɫɬɪɢɢ ɫɨɜɟɬɫɤɨɝɨ ɬɭɪɢɡɦɚ, ɢ ɜ ɱɚɫɬɧɨɫɬɢ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɟ 

ɢɧɫɬɪɭɤɬɨɪɫɤɢɯ ɤɚɞɪɨɜ ɛɵɥ ɧɚɧɟɫёɧ ɡɧɚɱɢɬɟɥɶɧɵɣ ɭɳɟɪɛ. ɉɨɫɥɟɞɭɸɳɢɟ 20 ɥɟɬ 

ɩɪɢɧɹɬɨ ɫɱɢɬɚɬɶ ɩɟɪɢɨɞɨɦ ɡɚɫɬɨɹ, ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɡɭɸɳɢɦɫɹ ɩɨɥɧɵɦ ɨɬɫɭɬɫɬɜɢɟɦ 

ɟɞɢɧɨɣ ɫɢɫɬɟɦɵ ɫɟɪɬɢɮɢɤɚɰɢɢ ɝɨɪɧɵɯ ɝɢɞɨɜ. Ɉɬɪɚɡɢɦ ɧɚɢɛɨɥɟɟ ɡɧɚɱɢɦɵɟ 
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ɬɟɧɞɟɧɰɢɢ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɨɬɟɱɟɫɬɜɟɧɧɨɣ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ ɢɧɫɬɪɭɤɬɨɪɨɜ-ɩɪɨɜɨɞɧɢɤɨɜ ɜ 

ɩɨɫɬɫɨɜɟɬɫɤɢɣ ɩɟɪɢɨɞ.  

ȼɨ-ɩɟɪɜɵɯ, ɧɚɱɢɧɚɹ ɫ 2017 ɝ. ɜ ɭɫɥɨɜɢɹɯ ɨɬɫɭɬɫɬɜɢɹ ɡɚɤɨɧɨɞɚɬɟɥɶɧɨɣ ɛɚɡɵ, 

ɪɟɝɥɚɦɟɧɬɢɪɭɸɳɟɣ ɫɟɪɬɢɮɢɤɚɰɢɸ ɤɚɞɪɨɜ, ɧɚɦɟɬɢɥɚɫɶ ɫɬɨɣɤɚɹ ɬɟɧɞɟɧɰɢɹ 

ɫɬɚɧɞɚɪɬɢɡɚɰɢɢ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɢɧɫɬɪɭɤɬɨɪɨɜ-ɩɪɨɜɨɞɧɢɤɨɜ. ȼɚɠɧɵɦ ɲɚɝɨɦ ɞɥɹ 

ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɨɬɟɱɟɫɬɜɟɧɧɨɣ ɫɢɫɬɟɦɵ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ ɤɚɞɪɨɜ ɫɬɚɥɨ ɫɨɡɞɚɧɢɟ 

ɩɪɨɮɟɫɫɢɨɧɚɥɶɧɨɝɨ ɫɬɚɧɞɚɪɬɚ «ɂɧɫɬɪɭɤɬɨɪ-ɩɪɨɜɨɞɧɢɤ», ɭɬɜɟɪɠɞёɧɧɨɝɨ ɜ 

ɫɟɧɬɹɛɪɟ 2017 ɝ. ȼɩɟɪɜɵɟ ɜ ɢɫɬɨɪɢɢ ɪɨɫɫɢɣɫɤɨɝɨ ɬɭɪɢɡɦɚ ɛɵɥɚ ɭɡɚɤɨɧɟɧɚ 

ɩɪɨɮɟɫɫɢɹ ɝɨɪɧɨɝɨ ɝɢɞɚ (ɫɨɝɥɚɫɧɨ ɬɟɪɦɢɧɨɥɨɝɢɢ IFMGA). ɍɬɨɱɧɢɦ 

ɨɮɢɰɢɚɥɶɧɨɟ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɢɟ ɩɪɨɮɟɫɫɢɢ ɢɧɫɬɪɭɤɬɨɪ-ɩɪɨɜɨɞɧɢɤ. ɋɨɝɥɚɫɧɨ 

Ɏɟɞɟɪɚɥɶɧɨɦɭ ɡɚɤɨɧɭ «Ɉɛ ɨɫɧɨɜɚɯ ɬɭɪɢɫɬɫɤɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɜ Ɋɨɫɫɢɣɫɤɨɣ 

Ɏɟɞɟɪɚɰɢɢ» ɨɬ 24.11.1996 N 132-ɎɁ «ɢɧɫɬɪɭɤɬɨɪ-ɩɪɨɜɨɞɧɢɤ – ɩɪɨɮɟɫɫɢɨɧɚɥɶɧɨ 

ɩɨɞɝɨɬɨɜɥɟɧɧɨɟ ɥɢɰɨ, ɫɨɩɪɨɜɨɠɞɚɸɳɟɟ ɬɭɪɢɫɬɨɜ ɢ ɨɛɟɫɩɟɱɢɜɚɸɳɟɟ ɢɯ 

ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɫɬɶ ɩɪɢ ɩɪɨɯɨɠɞɟɧɢɢ ɬɭɪɢɫɬɫɤɢɯ ɦɚɪɲɪɭɬɨɜ» [18; 39].  

Ⱦɨ ɦɨɦɟɧɬɚ ɭɬɜɟɪɠɞɟɧɢɹ ɩɪɨɮɟɫɫɢɨɧɚɥɶɧɨɝɨ ɫɬɚɧɞɚɪɬɚ ɮɚɤɬɢɱɟɫɤɢ ɧɟ 

ɫɭɳɟɫɬɜɨɜɚɥɨ ɞɨɤɭɦɟɧɬɚ, ɤɨɬɨɪɵɣ ɛɵ ɪɟɝɥɚɦɟɧɬɢɪɨɜɚɥ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ 

ɢɧɫɬɪɭɤɬɨɪɚ-ɩɪɨɜɨɞɧɢɤɚ ɜ ɫɮɟɪɟ ɤɨɦɦɟɪɱɟɫɤɨɝɨ ɬɭɪɢɡɦɚ ɢ ɨɛɨɫɧɨɜɵɜɚɥ 

ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɟ ɩɪɨɝɪɚɦɦ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ ɬɚɤɢɯ ɫɩɟɰɢɚɥɢɫɬɨɜ [9; 24]. 

ɇɟɫɦɨɬɪɹ ɧɚ ɩɪɢɧɹɬɵɟ ɦɟɪɵ ɩɨ ɫɬɚɧɞɚɪɬɢɡɚɰɢɢ, ɨɫɬɚёɬɫɹ ɪɹɞ 

ɡɚɤɨɧɨɞɚɬɟɥɶɧɵɯ ɢ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɨɧɧɵɯ ɧɟɞɨɱёɬɨɜ, ɨɬ ɪɟɲɟɧɢɹ ɤɨɬɨɪɵɯ ɡɚɜɢɫɢɬ 

ɮɭɧɤɰɢɨɧɢɪɨɜɚɧɢɟ ɫɢɫɬɟɦɵ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ ɤɚɞɪɨɜ: 

 - ɧɚ ɡɚɤɨɧɨɞɚɬɟɥɶɧɨɦ ɭɪɨɜɧɟ ɧɟ ɭɬɜɟɪɠɞɟɧɵ ɬɪɟɛɨɜɚɧɢɹ ɞɥɹ ɫɥɭɲɚɬɟɥɟɣ, 

ɩɨɫɬɭɩɚɸɳɢɯ ɧɚ ɤɭɪɫɵ ɩɨ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɟ ɢɧɫɬɪɭɤɬɨɪɨɜ-ɩɪɨɜɨɞɧɢɤɨɜ; 

 - ɨɬɫɭɬɫɬɜɭɟɬ ɱёɬɤɚɹ ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɹ ɨ ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɢ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɵɯ 

ɩɪɨɝɪɚɦɦ, ɞɟɣɫɬɜɭɸɳɢɯ ɧɚ ɨɫɧɨɜɚɧɢɢ ɩɪɨɮɟɫɫɢɨɧɚɥɶɧɨɝɨ ɫɬɚɧɞɚɪɬɚ; 

 - ɧɟ ɭɬɜɟɪɠɞɟɧɵ ɤɨɧɤɪɟɬɧɵɟ ɬɪɟɛɨɜɚɧɢɹ ɤ ɨɛɭɱɚɸɳɟɣ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ; 

 - ɨɬɫɭɬɫɬɜɭɟɬ ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɹ ɨɛ ɭɫɥɨɜɢɹɯ ɥɢɰɟɧɡɢɪɨɜɚɧɢɹ ɲɤɨɥ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ. 

ȼ ɤɨɧɬɟɤɫɬɟ ɡɚɤɨɧɨɞɚɬɟɥɶɧɨɝɨ «ɜɚɤɭɭɦɚ» ɫɢɫɬɟɦɵ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ ɢ 

ɫɟɪɬɢɮɢɤɚɰɢɢ ɤɚɞɪɨɜ ɫɬɚɥ ɚɤɬɭɚɥɟɧ ɜɨɩɪɨɫ ɪɚɡɪɚɛɨɬɤɢ ɡɚɤɨɧɚ, ɤɨɬɨɪɵɣ ɛɵ 

ɭɫɬɚɧɚɜɥɢɜɚɥ ɩɪɚɜɢɥɚ ɚɬɬɟɫɬɚɰɢɢ ɫɩɟɰɢɚɥɢɫɬɨɜ, ɩɨɪɹɞɨɤ ɫɟɪɬɢɮɢɤɚɰɢɢ 
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ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɵɯ ɭɱɪɟɠɞɟɧɢɣ, ɭɩɨɥɧɨɦɨɱɟɧɧɵɯ ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɹɬɶ ɢɯ ɨɛɭɱɟɧɢɟ.  14 

ɞɟɤɚɛɪɹ 2019 ɝ. ɉɪɚɜɢɬɟɥɶɫɬɜɨ Ɋɨɫɫɢɣɫɤɨɣ Ɏɟɞɟɪɚɰɢɢ ɜɧɟɫɥɨ ɧɚ ɪɚɫɫɦɨɬɪɟɧɢɟ 

Ƚɨɫɭɞɚɪɫɬɜɟɧɧɨɣ Ⱦɭɦɵ ɩɪɨɟɤɬ ɮɟɞɟɪɚɥɶɧɨɝɨ ɡɚɤɨɧɚ «Ɉ ɜɧɟɫɟɧɢɢ ɢɡɦɟɧɟɧɢɣ ɜ 

ɨɬɞɟɥɶɧɵɟ ɡɚɤɨɧɨɞɚɬɟɥɶɧɵɟ ɚɤɬɵ Ɋɨɫɫɢɣɫɤɨɣ Ɏɟɞɟɪɚɰɢɢ ɜ ɰɟɥɹɯ 

ɫɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɨɜɚɧɢɹ ɩɪɚɜɨɜɨɝɨ ɪɟɝɭɥɢɪɨɜɚɧɢɹ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɷɤɫɤɭɪɫɨɜɨɞɨɜ 

(ɝɢɞɨɜ), ɝɢɞɨɜ-ɩɟɪɟɜɨɞɱɢɤɨɜ ɢ ɢɧɫɬɪɭɤɬɨɪɨɜ-ɩɪɨɜɨɞɧɢɤɨɜ» [36; 38]. 

ɋɨɞɟɪɠɚɳɢɟɫɹ ɜ ɡɚɤɨɧɨɩɪɨɟɤɬɟ ɧɨɜɨɜɜɟɞɟɧɢɹ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɵ ɧɚ ɡɚɳɢɬɭ 

ɢɧɬɟɪɟɫɨɜ ɩɨɬɪɟɛɢɬɟɥɟɣ ɬɭɪɢɫɬɫɤɢɯ ɭɫɥɭɝ, ɩɪɢɡɜɚɧɵ ɭɩɨɪɹɞɨɱɢɬɶ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ 

ɷɤɫɤɭɪɫɨɜɨɞɨɜ (ɝɢɞɨɜ), ɝɢɞɨɜ-ɩɟɪɟɜɨɞɱɢɤɨɜ, ɢɧɫɬɪɭɤɬɨɪɨɜ-ɩɪɨɜɨɞɧɢɤɨɜ, 

ɩɨɡɜɨɥɹɬ ɥɭɱɲɟ ɨɛɟɫɩɟɱɢɜɚɬɶ ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɫɬɶ ɬɭɪɢɫɬɨɜ ɩɪɢ ɩɪɨɯɨɠɞɟɧɢɢ 

ɬɭɪɢɫɬɫɤɢɯ ɦɚɪɲɪɭɬɨɜ ɩɨɜɵɲɟɧɧɨɣ ɨɩɚɫɧɨɫɬɢ. Ɍɚɤɠɟ ɜɜɨɞɢɦɵɟ ɢɡɦɟɧɟɧɢɹ 

ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɵ ɧɚ ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɟ ɩɪɨɡɪɚɱɧɨɝɨ ɢ ɤɨɧɬɪɨɥɢɪɭɟɦɨɝɨ ɪɵɧɤɚ ɬɭɪɢɫɬɫɤɢɯ 

ɭɫɥɭɝ [36; 38].  

Ɂɚɤɨɧɨɩɪɨɟɤɬ ɩɪɟɞɭɫɦɚɬɪɢɜɚɟɬ ɭɫɬɚɧɨɜɥɟɧɢɟ ɬɪɟɛɨɜɚɧɢɣ ɤ ɫɩɟɰɢɚɥɢɫɬɚɦ. 

Ʉ ɧɢɦ ɨɬɧɨɫɢɬɫɹ ɧɚɥɢɱɢɟ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɭɸɳɟɝɨ ɚɬɬɟɫɬɚɬɚ, ɛɟɡ ɤɨɬɨɪɨɝɨ ɡɚɩɪɟɳɚɟɬɫɹ 

ɨɤɚɡɚɧɢɟ ɭɫɥɭɝ ɢɧɫɬɪɭɤɬɨɪɨɜ-ɩɪɨɜɨɞɧɢɤɨɜ. ȼ ɤɚɱɟɫɬɜɟ ɢɧɫɬɪɭɤɬɨɪɚ-ɩɪɨɜɨɞɧɢɤɚ 

ɧɟ ɦɨɠɟɬ ɛɵɬɶ ɚɬɬɟɫɬɨɜɚɧɨ ɥɢɰɨ, ɢɦɟɸɳɟɟ ɫɭɞɢɦɨɫɬɶ ɡɚ ɫɨɜɟɪɲɟɧɢɟ ɬɹɠɤɢɯ ɢ 

ɨɫɨɛɨ ɬɹɠɤɢɯ ɩɪɟɫɬɭɩɥɟɧɢɣ. ɉɨɦɢɦɨ ɷɬɨɝɨ, ɫɨɢɫɤɚɬɟɥɶ ɨɛɹɡɚɧ ɩɪɨɣɬɢ ɨɛɭɱɟɧɢɟ 

ɩɨ ɨɤɚɡɚɧɢɸ ɩɟɪɜɨɣ ɩɨɦɨɳɢ ɢ ɩɨɥɭɱɢɬɶ ɦɟɞɢɰɢɧɫɤɨɟ ɡɚɤɥɸɱɟɧɢɟ ɨɛ ɨɬɫɭɬɫɬɜɢɢ 

ɩɪɨɬɢɜɨɩɨɤɚɡɚɧɢɣ ɤ ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɟɧɢɸ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ [36; 38]. 

Ɍɚɤɠɟ ɛɵɥɨ ɭɫɬɚɧɨɜɥɟɧɨ, ɱɬɨ ɚɬɬɟɫɬɚɰɢɹ ɢɧɫɬɪɭɤɬɨɪɨɜ-ɩɪɨɜɨɞɧɢɤɨɜ ɛɭɞɟɬ 

ɩɪɨɜɨɞɢɬɫɹ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɹɦɢ, ɜɤɥɸɱɟɧɧɵɦɢ ɜ ɪɟɟɫɬɪ ɭɩɨɥɧɨɦɨɱɟɧɧɵɯ 

ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɣ ɧɚ ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɟ ɚɬɬɟɫɬɚɰɢɢ ɢɧɫɬɪɭɤɬɨɪɨɜ-ɩɪɨɜɨɞɧɢɤɨɜ, ɩɨ 

ɤɚɬɟɝɨɪɢɹɦ ɫɥɨɠɧɨɫɬɢ ɜɢɞɚ ɬɭɪɢɫɬɫɤɨɝɨ ɦɚɪɲɪɭɬɚ. ɉɪɨɜɟɞɟɧɢɟ ɚɬɬɟɫɬɚɰɢɢ ɜ 

ɰɟɥɹɯ ɩɨɞɬɜɟɪɠɞɟɧɢɹ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɢɹ ɭɪɨɜɧɹ ɢɯ ɤɜɚɥɢɮɢɤɚɰɢɢ ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɹɟɬɫɹ 

ɨɞɢɧ ɪɚɡ ɜ ɩɹɬɶ ɥɟɬ, ɩɨ ɟɟ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɚɦ ɢɦ ɜɵɞɚɟɬɫɹ ɧɚɝɪɭɞɧɚɹ 

ɢɞɟɧɬɢɮɢɤɚɰɢɨɧɧɚɹ   ɤɚɪɬɨɱɤɚ ɭɫɬɚɧɨɜɥɟɧɧɨɝɨ ɨɛɪɚɡɰɚ ɢ ɚɬɬɟɫɬɚɬ, ɡɚ ɟё ɜɵɞɚɱɭ 

ɩɪɟɞɭɫɦɨɬɪɟɧɚ ɝɨɫɭɞɚɪɫɬɜɟɧɧɚɹ ɩɨɲɥɢɧɚ.  
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ɇɚɞɡɨɪ ɡɚ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶɸ ɮɢɪɦ, ɩɪɟɞɨɫɬɚɜɥɹɸɳɢɯ ɭɫɥɭɝɢ ɢɧɫɬɪɭɤɬɨɪɨɜ-

ɩɪɨɜɨɞɧɢɤɨɜ, ɛɭɞɟɬ ɩɪɨɜɨɞɢɬɶɫɹ ɨɪɝɚɧɚɦɢ ɝɨɫɭɞɚɪɫɬɜɟɧɧɨɣ ɜɥɚɫɬɢ ɫɭɛɴɟɤɬɨɜ 

Ɋɨɫɫɢɣɫɤɨɣ Ɏɟɞɟɪɚɰɢɢ ɜ ɫɮɟɪɟ ɬɭɪɢɡɦɚ.  

Ɋɚɫɫɦɚɬɪɢɜɚɟɦɵɟ ɢɡɦɟɧɟɧɢɹ ɭɫɬɚɧɚɜɥɢɜɚɸɬ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɨɧɧɵɟ ɨɫɧɨɜɵ 

ɚɬɬɟɫɬɚɰɢɢ ɢɧɫɬɪɭɤɬɨɪɨɜ-ɩɪɨɜɨɞɧɢɤɨɜ, ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɪɟɝɢɨɧɚɥɶɧɵɯ ɨɪɝɚɧɨɜ ɩɨ 

ɧɚɞɡɨɪɭ ɜ ɫɮɟɪɟ ɨɤɚɡɚɧɢɹ ɬɭɪɢɫɬɫɤɢɯ ɭɫɥɭɝ.  

ɋɥɟɞɭɸɳɢɦ ɷɬɚɩɨɦ ɫɬɚɧɞɚɪɬɢɡɚɰɢɢ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɫɩɟɰɢɚɥɢɫɬɨɜ ɫɬɚɧɟɬ 

ɪɚɡɪɚɛɨɬɤɚ ɢ ɜɧɟɞɪɟɧɢɟ ɪɟɝɥɚɦɟɧɬɨɜ, ɩɨɞɪɨɛɧɨ ɨɩɢɫɵɜɚɸɳɢɯ ɩɪɨɰɟɞɭɪɭ 

ɚɬɬɟɫɬɚɰɢɢ, ɩɨɪɹɞɨɤ ɩɨɥɭɱɟɧɢɹ ɧɚɝɪɭɞɧɨɣ ɢɞɟɧɬɢɮɢɤɚɰɢɨɧɧɨɣ ɤɚɪɬɨɱɤɢ ɢ 

ɭɫɥɨɜɢɹ ɫɟɪɬɢɮɢɤɚɰɢɢ ɭɩɨɥɧɨɦɨɱɟɧɧɵɯ ɧɚ ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɟ ɚɬɬɟɫɬɚɰɢɢ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɣ. 

Ɍɨɥɶɤɨ ɩɪɢ ɧɚɥɢɱɢɢ ɩɨɞɨɛɧɵɯ ɪɟɝɥɚɦɟɧɬɨɜ, ɚ ɬɚɤɠɟ ɩɪɢ ɭɫɥɨɜɢɢ ɢɯ 

ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɨɝɨ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɹ ɢ ɫɨɛɥɸɞɟɧɢɹ ɪɚɡɪɚɛɨɬɚɧɧɵɯ ɧɨɪɦ ɜɨɡɦɨɠɟɧ 

ɩɨɥɨɠɢɬɟɥɶɧɵɣ ɷɮɮɟɤɬ ɢ ɪɨɫɬ ɤɜɚɥɢɮɢɤɚɰɢɢ ɢɧɫɬɪɭɤɬɨɪɨɜ-ɩɪɨɜɨɞɧɢɤɨɜ.  

ȼɨ-ɜɬɨɪɵɯ, ɧɟɫɦɨɬɪɹ ɧɚ ɞɨɥɝɨɟ ɨɬɫɭɬɫɬɜɢɟ ɡɚɤɨɧɨɞɚɬɟɥɶɧɨɣ ɛɚɡɵ, 

ɪɟɝɥɚɦɟɧɬɢɪɭɸɳɟɣ ɫɟɪɬɢɮɢɤɚɰɢɸ ɤɚɞɪɨɜ, ɜ ɧɚɲɟɣ ɫɬɪɚɧɟ ɜɨɡɧɢɤɥɢ ɲɤɨɥɵ 

ɢɧɫɬɪɭɤɬɨɪɨɜ-ɩɪɨɜɨɞɧɢɤɨɜ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɪɚɧɟɟ ɡɚɧɢɦɚɥɢɫɶ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɨɣ 

«ɢɧɫɬɪɭɤɬɨɪɨɜ ɩɨ ɫɩɨɪɬɢɜɧɨɦɭ ɬɭɪɢɡɦɭ». ɉɨɫɥɟ ɭɬɜɟɪɠɞɟɧɢɹ 

ɩɪɨɮɟɫɫɢɨɧɚɥɶɧɨɝɨ ɫɬɚɧɞɚɪɬɚ ɜ 2017 ɝ. ɩɨɞɨɛɧɵɟ ɰɟɧɬɪɵ ɧɚɱɚɥɢ ɩɪɨɜɨɞɢɬɶ 

ɤɭɪɫɵ ɨɛɭɱɟɧɢɹ ɩɨ ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɨɫɬɢ «ɢɧɫɬɪɭɤɬɨɪ-ɩɪɨɜɨɞɧɢɤ ɩɨ ɩɟɲɟɯɨɞɧɨɦɭ 

ɬɭɪɢɡɦɭ ɢ ɬɪɟɤɢɧɝɭ» ɢ «ɢɧɫɬɪɭɤɬɨɪ-ɩɪɨɜɨɞɧɢɤ ɩɨ ɚɥɶɩɢɧɢɡɦɭ ɢ ɝɨɪɧɨɦɭ 

ɬɭɪɢɡɦɭ». 

ɇɚ ɨɫɧɨɜɚɧɢɢ ɩɪɨɮɟɫɫɢɨɧɚɥɶɧɨɝɨ ɫɬɚɧɞɚɪɬɚ ɧɚɱɢɧɚɹ ɫ 2018 ɝ. ɭɠɟ 

ɩɪɨɜɨɞɹɬɫɹ ɤɭɪɫɵ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ/ɩɟɪɟɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ ɢ ɩɨɜɵɲɟɧɢɹ ɤɜɚɥɢɮɢɤɚɰɢɢ 

ɤɚɞɪɨɜ ɩɪɢ ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ ȼɍɁɚɯ ɢ ɮɟɞɟɪɚɰɢɹɯ ɫɩɨɪɬɢɜɧɨɝɨ ɬɭɪɢɡɦɚ. Ʉ ɱɢɫɥɭ 

ɭɱɪɟɠɞɟɧɢɣ, ɡɚɧɢɦɚɸɳɢɯɫɹ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɨɣ ɢɧɫɬɪɭɤɬɨɪɨɜ-ɩɪɨɜɨɞɧɢɤɨɜ ɩɨ 

ɚɥɶɩɢɧɢɡɦɭ ɢ ɝɨɪɧɨɦɭ ɬɭɪɢɡɦɭ ɨɬɧɨɫɹɬɫɹ:  

- Ȼɚɲɤɢɪɫɤɢɣ ɝɨɫɭɞɚɪɫɬɜɟɧɧɵɣ ɭɧɢɜɟɪɫɢɬɟɬ; 

- Ɋɨɫɫɢɣɫɤɢɣ ɝɨɫɭɞɚɪɫɬɜɟɧɧɵɣ ɭɧɢɜɟɪɫɢɬɟɬ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ ɤɭɥɶɬɭɪɵ, ɫɩɨɪɬɚ, 

ɦɨɥɨɞёɠɢ ɢ ɬɭɪɢɡɦɚ; 
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- ɋɟɜɟɪɨ-Ʉɚɜɤɚɡɫɤɚɹ ɦɟɠɨɬɪɚɫɥɟɜɚɹ ɚɤɚɞɟɦɢɹ ɩɨɜɵɲɟɧɢɹ ɤɜɚɥɢɮɢɤɚɰɢɢ, 

ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ ɢ ɩɟɪɟɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ ɤɚɞɪɨɜ; 

- ɋɟɜɟɪɨ-Ʉɚɜɤɚɡɫɤɢɣ ɢɧɫɬɢɬɭɬ ɩɨɜɵɲɟɧɢɹ ɤɜɚɥɢɮɢɤɚɰɢɢ; 

- ɂɧɫɬɢɬɭɬ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ ɢ ɩɟɪɟɤɜɚɥɢɮɢɤɚɰɢɢ ɤɚɞɪɨɜ ɜ ɝ. ɑɟɪɟɩɨɜɟɰ. 

ɇɚɩɪɢɦɟɪ, ɜ ɋɟɜɟɪɨ-Ʉɚɜɤɚɡɫɤɨɦ ɢɧɫɬɢɬɭɬɟ ɩɨɜɵɲɟɧɢɹ ɤɜɚɥɢɮɢɤɚɰɢɢ 

ɧɨɜɢɱɤɢ ɢ ɬɭɪɢɫɬɵ, ɢɦɟɸɳɢɟ ɫɪɟɞɧɢɣ ɨɩɵɬ (ɝɨɪɧɵɟ ɦɚɪɲɪɭɬɵ 1-2 ɤɚɬɟɝɨɪɢɢ 

ɫɥɨɠɧɨɫɬɢ), ɦɨɝɭɬ ɫɬɚɬɶ ɫɟɪɬɢɮɢɰɢɪɨɜɚɧɧɵɦɢ ɢɧɫɬɪɭɤɬɨɪɚɦɢ-ɩɪɨɜɨɞɧɢɤɨɦ ɜ 

ɬɟɱɟɧɢɟ ɞɜɭɯ ɧɟɞɟɥɶ-ɦɟɫɹɰɚ ɨɛɭɱɟɧɢɹ ɢ ɩɨɫɥɟɞɭɸɳɟɣ ɫɬɚɠɢɪɨɜɤɢ [25]. 

ȼ ɢɧɫɬɢɬɭɬɟ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ ɢ ɩɟɪɟɤɜɚɥɢɮɢɤɚɰɢɢ ɤɚɞɪɨɜ ɝ. ɑɟɪɟɩɨɜɟɰ 

ɜɵ ɦɨɠɟɬɟ ɩɪɨɣɬɢ ɜɟɫɶ ɤɭɪɫ ɡɚ 1,5 ɦɟɫɹɰɚ ɞɢɫɬɚɧɰɢɨɧɧɨ ɢɥɢ ɠɟ ɜɵɛɪɚɬɶ ɨɱɧɨ-

ɡɚɨɱɧɭɸ ɮɨɪɦɭ, ɤɨɬɨɪɚɹ ɩɪɟɞɩɨɥɚɝɚɟɬ 72 ɱɚɫɚ ɡɚɨɱɧɵɯ ɡɚɧɹɬɢɣ ɢ 40 ɱɚɫɨɜ 

ɨɱɧɵɯ. Ⱦɢɫɬɚɧɰɢɨɧɧɨɟ ɨɛɭɱɟɧɢɟ ɩɨɡɜɨɥɹɟɬ ɫɭɳɟɫɬɜɟɧɧɨ ɫɷɤɨɧɨɦɢɬɶ ɫɪɟɞɫɬɜɚ, 

ɬɚɤ ɤɚɤ ɟɝɨ ɫɬɨɢɦɨɫɬɶ ɧɢɠɟ ɨɱɧɨ-ɡɚɨɱɧɨɝɨ. Ɍɚɤɢɦ ɨɛɪɚɡɨɦ, ɱɟɥɨɜɟɤ ɫ ɞɢɩɥɨɦɨɦ 

ɨ ɜɵɫɲɟɦ ɢɥɢ ɫɪɟɞɧɟɦ ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɨɦ ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɢ ɢɦɟɟɬ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɶ ɫɬɚɬɶ 

ɫɟɪɬɢɮɢɰɢɪɨɜɚɧɧɵɦ ɢɧɫɬɪɭɤɬɨɪɨɦ-ɩɪɨɜɨɞɧɢɤɨɦ ɩɨ ɚɥɶɩɢɧɢɡɦɭ ɢ ɝɨɪɧɨɦɭ 

ɬɭɪɢɡɦɭ. Ⱦɥɹ ɷɬɨɝɨ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɩɪɨɣɬɢ ɤɭɪɫ ɩɪɨɮɟɫɫɢɨɧɚɥɶɧɨɣ ɩɟɪɟɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ 

ɨɛɴёɦɨɦ 262 ɱ. (ɫɬɨɢɦɨɫɬɶɸ ɜɫɟɝɨ 12500 ɪ.). 

ɉɪɨɛɥɟɦɚ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɱɚɫɬɢ ɬɚɤɢɯ ɲɤɨɥ ɡɚɤɥɸɱɚɟɬɫɹ ɤɚɤ ɜ ɧɟɞɨɫɬɚɬɨɱɧɨɦ 

ɤɚɱɟɫɬɜɟ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ (ɫɠɚɬɵɟ ɩɪɨɝɪɚɦɦɵ, ɦɢɧɢɦɚɥɶɧɵɣ ɨɛɴёɦ ɢɥɢ ɨɬɫɭɬɫɬɜɢɟ 

ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɢɯ ɡɚɧɹɬɢɣ ɢ ɫɬɚɠɢɪɨɜɤɢ, ɞɢɫɬɚɧɰɢɨɧɧɚɹ ɮɨɪɦɚ ɨɛɭɱɟɧɢɹ, 

ɦɢɧɢɦɚɥɶɧɵɟ ɬɪɟɛɨɜɚɧɢɹ ɩɪɢ ɩɨɫɬɭɩɥɟɧɢɢ ɢ ɞɪ.), ɬɚɤ ɢ ɜ ɡɚɤɨɧɨɞɚɬɟɥɶɧɨɦ 

«ɜɚɤɭɭɦɟ», ɜ ɭɫɥɨɜɢɹɯ ɤɨɬɨɪɨɝɨ ɨɧɢ ɫɨɡɞɚɸɬɫɹ ɢ ɪɚɛɨɬɚɸɬ. ɂɡ-ɡɚ ɩɪɨɛɟɥɨɜ ɜ 

ɡɚɤɨɧɨɞɚɬɟɥɶɧɨɣ ɛɚɡɟ ɤɚɠɞɚɹ ɩɨɞɨɛɧɚɹ ɲɤɨɥɚ ɞɟ-ɮɚɤɬɨ ɩɨɥɭɱɢɥɚ ɩɪɚɜɨ ɨɛɭɱɚɬɶ 

ɤɚɧɞɢɞɚɬɨɜ, ɨɩɪɟɞɟɥɹɹ ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɟ ɢ ɨɛɴёɦ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɵɯ ɩɪɨɝɪɚɦɦ ɧɚ ɫɜɨё 

ɭɫɦɨɬɪɟɧɢɟ, ɨɩɢɪɚɹɫɶ ɬɨɥɶɤɨ ɧɚ ɫɬɚɬɶɢ ɩɪɨɮɟɫɫɢɨɧɚɥɶɧɨɝɨ ɫɬɚɧɞɚɪɬɚ [25].  

ȼ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɟ ɧɚ ɞɚɧɧɵɣ ɦɨɦɟɧɬ ɜ Ɋɨɫɫɢɢ ɮɭɧɤɰɢɨɧɢɪɭɟɬ ɪɹɞ ɲɤɨɥ, 

ɩɨɥɭɱɢɜɲɢɯ ɥɢɰɟɧɡɢɸ ɧɚ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɭ. Ɉɧɢ ɩɪɨɜɨɞɹɬ ɩɥɚɬɧɵɟ ɤɭɪɫɵ, ɜ ɬɨɦ ɱɢɫɥɟ 

ɜ ɞɢɫɬɚɧɰɢɨɧɧɨɦ ɮɨɪɦɚɬɟ (ɧɟɞɨɩɭɫɬɢɦɚɹ ɮɨɪɦɚ ɨɛɭɱɟɧɢɹ ɢɧɫɬɪɭɤɬɨɪɚ-

ɩɪɨɜɨɞɧɢɤɚ). Ɉɫɧɨɜɧɚɹ ɰɟɥɶ ɩɨɞɨɛɧɵɯ ɩɪɟɞɩɪɢɹɬɢɣ – ɩɨɥɭɱɟɧɢɟ ɞɨɯɨɞɚ, 

ɦɚɤɫɢɦɢɡɚɰɢɹ ɩɪɢɛɵɥɢ. ȼ ɫɜɹɡɢ ɫ ɷɬɢɦ ɢɯ ɩɪɨɝɪɚɦɦɵ ɨɪɢɟɧɬɢɪɨɜɚɧɵ ɧɚ 
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ɲɢɪɨɤɭɸ ɨɛɳɟɫɬɜɟɧɧɨɫɬɶ, ɧɚ ɧɨɜɢɱɤɨɜ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɦɟɱɬɚɸɬ ɫɬɚɬɶ 

ɫɟɪɬɢɮɢɰɢɪɨɜɚɧɧɵɦɢ ɢɧɫɬɪɭɤɬɨɪɚɦɢ-ɩɪɨɜɨɞɧɢɤɚɦɢ. ɋɬɨɢɦɨɫɬɶ ɨɛɭɱɟɧɢɹ ɜ 

ɬɚɤɢɯ ɲɤɨɥɚɯ ɧɟɜɟɥɢɤɚ (ɞɨ 70 ɬɵɫ. ɪɭɛ.), ɚ ɩɟɪɢɨɞ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ ɨɝɪɚɧɢɱɢɜɚɟɬɫɹ 

ɨɞɧɢɦ ɦɟɫɹɰɟɦ, ɢɥɢ ɠɟ ɨɛɭɱɟɧɢɟ ɩɪɨɯɨɞɢɬ ɞɢɫɬɚɧɰɢɨɧɧɨ [31; 50].   

ȼ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɟ ɧɟɤɨɧɬɪɨɥɢɪɭɟɦɨɣ ɨɪɝɚɧɚɦɢ ɜɥɚɫɬɢ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɨɣ 

ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɧɚ ɪɵɧɤɟ ɬɪɭɞɚ ɩɪɨɞɨɥɠɚɸɬ ɩɨɹɜɥɹɬɶɫɹ ɤɚɞɪɵ ɫ ɭɪɨɜɧɟɦ 

ɤɜɚɥɢɮɢɤɚɰɢɢ ɧɢɠɟ ɫɪɟɞɧɟɝɨ. ɑɚɫɬɶ ɬɚɤɢɯ ɫɩɟɰɢɚɥɢɫɬɨɜ ɧɟ ɝɨɬɨɜɵ ɜ 

ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨɦ ɤɚɱɟɫɬɜɟ ɨɛɟɫɩɟɱɢɜɚɬɶ ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɫɬɶ ɬɭɪɢɫɬɨɜ, ɨɫɨɛɟɧɧɨ ɩɪɢ 

ɜɨɡɧɢɤɧɨɜɟɧɢɢ ɱɪɟɡɜɵɱɚɣɧɵɯ ɫɢɬɭɚɰɢɣ [14; 49]. 

Ɉɞɧɢɦ ɢɡ ɧɚɢɛɨɥɟɟ ɜɚɠɧɵɯ ɜ ɨɛɫɭɠɞɟɧɢɢ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ 

ɩɨɞɨɛɧɵɯ ɲɤɨɥ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɜɨɩɪɨɫ ɨ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɢ ɜɵɩɭɫɤɧɢɤɨɜ ɨɛɫɥɭɠɢɜɚɬɶ 

ɬɭɪɢɫɬɫɤɢɟ ɝɪɭɩɩɵ ɧɚ ɝɨɪɧɵɯ ɦɚɪɲɪɭɬɚɯ ɪɚɡɧɵɯ ɤɚɬɟɝɨɪɢɣ ɫɥɨɠɧɨɫɬɢ. Ⱦɟɥɨ ɜ 

ɬɨɦ, ɱɬɨ ɩɪɟɩɹɬɫɬɜɢɹ ɜ ɝɨɪɧɨɣ ɦɟɫɬɧɨɫɬɢ ɜ ɡɚɜɢɫɢɦɨɫɬɢ ɨɬ ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ 

ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɟɣ (ɜɵɫɨɬɚ, ɩɪɟɨɛɥɚɞɚɸɳɢɟ ɮɨɪɦɵ ɪɟɥɶɟɮɚ, ɩɨɝɨɞɧɵɟ ɭɫɥɨɜɢɹ ɢ ɞɪ.) 

ɩɨɞɪɚɡɞɟɥɹɸɬɫɹ ɩɨ ɫɥɨɠɧɨɫɬɢ ɢɯ ɩɪɟɨɞɨɥɟɧɢɹ. ȼ ɫɢɫɬɟɦɟ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ ɤɚɞɪɨɜ ɞɥɹ 

ɫɩɨɪɬɢɜɧɨɝɨ ɬɭɪɢɡɦɚ ɫɭɳɟɫɬɜɭɟɬ ɝɪɚɞɚɰɢɹ ɚɥɶɩɢɧɢɫɬɫɤɢɯ ɦɚɪɲɪɭɬɨɜ ɫ 

ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɭɸɳɢɦɢ ɢɦ ɭɪɨɜɧɹɦɢ ɤɜɚɥɢɮɢɤɚɰɢɢ ɢɧɫɬɪɭɤɬɨɪɨɜ. Ɋɚɡɪɚɛɨɬɱɢɤɚɦɢ 

ɩɪɨɮɟɫɫɢɨɧɚɥɶɧɨɝɨ ɫɬɚɧɞɚɪɬɚ ɪɚɧɠɢɪɨɜɚɧɢɟ ɭɪɨɜɧɹ ɤɜɚɥɢɮɢɤɚɰɢɢ 

ɢɧɫɬɪɭɤɬɨɪɨɜ-ɩɪɨɜɨɞɧɢɤɨɜ ɧɟ ɩɪɟɞɭɫɦɨɬɪɟɧɨ [44; 20].  

Ɍɚɤɢɦ ɨɛɪɚɡɨɦ, ɜɵɩɭɫɤɧɢɤɢ, ɨɛɭɱɢɜɲɢɟɫɹ ɩɨ ɫɠɚɬɨɣ ɩɪɨɝɪɚɦɦɟ ɢ 

ɩɪɨɲɟɞɲɢɟ ɫɬɚɠɢɪɨɜɤɭ ɧɚ ɦɚɪɲɪɭɬɚɯ 1-2 ɤɚɬɟɝɨɪɢɢ ɫɥɨɠɧɨɫɬɢ, ɦɨɝɭɬ ɨɤɚɡɚɬɶɫɹ 

ɧɟɞɨɫɬɚɬɨɱɧɨ ɤɨɦɩɟɬɟɧɬɧɵ ɜ ɜɨɩɪɨɫɚɯ ɫɨɩɪɨɜɨɠɞɟɧɢɹ ɬɭɪɢɫɬɫɤɢɯ ɝɪɭɩɩ ɧɚ 

ɦɚɪɲɪɭɬɚɯ ɜɵɫɲɢɯ ɤɚɬɟɝɨɪɢɣ ɫɥɨɠɧɨɫɬɢ (3-6 ɤɚɬɟɝɨɪɢɢ ɫɥɨɠɧɨɫɬɢ). ɉɪɢ ɷɬɨɦ 

ɩɨ ɡɚɤɨɧɭ ɬɚɤɢɯ ɨɝɪɚɧɢɱɟɧɢɣ ɧɟ ɭɫɬɚɧɨɜɥɟɧɨ. ɂɡ ɷɬɨɝɨ ɫɥɟɞɭɟɬ ɜɵɜɨɞ, ɱɬɨ 

ɜɨɡɦɨɠɧɵ ɫɢɬɭɚɰɢɢ, ɤɨɝɞɚ ɪɟɚɥɶɧɵɣ ɨɩɵɬ ɢɧɫɬɪɭɤɬɨɪɚ-ɩɪɨɜɨɞɧɢɤɚ ɧɟ 

ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɭɟɬ ɫɥɨɠɧɨɫɬɢ ɜɵɛɪɚɧɧɨɝɨ ɦɚɪɲɪɭɬɚ, ɢɡ-ɡɚ ɱɟɝɨ ɭɱɚɫɬɧɢɤɢ 

ɩɨɞɜɟɪɝɚɸɬɫɹ ɞɨɩɨɥɧɢɬɟɥɶɧɨɣ ɨɩɚɫɧɨɫɬɢ. 

ȿɳё ɨɞɧɨɣ ɬɟɧɞɟɧɰɢɟɣ ɫɬɚɧɨɜɥɟɧɢɹ ɨɬɟɱɟɫɬɜɟɧɧɨɣ ɫɢɫɬɟɦɵ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ 

ɢɧɫɬɪɭɤɬɨɪɫɤɢɯ ɤɚɞɪɨɜ ɞɥɹ ɝɨɪɧɨɝɨ ɬɭɪɢɡɦɚ ɩɨɫɥɟɞɧɢɯ 10 ɥɟɬ ɫɬɚɥɨ ɚɤɬɢɜɧɨɟ 
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ɫɨɬɪɭɞɧɢɱɟɫɬɜɨ Ⱥɫɫɨɰɢɚɰɢɢ ɝɨɪɧɵɯ ɝɢɞɨɜ Ɋɨɫɫɢɢ (ɞɚɥɟɟ ȺȽȽɊ) c 

Ɇɟɠɞɭɧɚɪɨɞɧɨɣ ɚɫɫɨɰɢɚɰɢɟɣ ɮɟɞɟɪɚɰɢɣ ɝɨɪɧɵɯ ɝɢɞɨɜ (IFMGA) [23; 29]. 

 Ⱥɫɫɨɰɢɚɰɢɹ ɝɨɪɧɵɯ ɝɢɞɨɜ Ɋɨɫɫɢɢ – ɧɟɤɨɦɦɟɪɱɟɫɤɨɟ ɨɛɴɟɞɢɧɟɧɢɟ, 

ɩɨɫɬɪɨɟɧɧɨɟ ɧɚ ɞɨɛɪɨɜɨɥɶɧɨɦ ɱɥɟɧɫɬɜɟ ɢ ɫɬɚɜɹɳɟɟ ɰɟɥɶɸ ɫɨɡɞɚɧɢɟ ɜ ɫɬɪɚɧɟ 

ɩɪɨɮɟɫɫɢɨɧɚɥɶɧɨɝɨ ɫɨɨɛɳɟɫɬɜɚ ɝɨɪɧɵɯ ɝɢɞɨɜ ɢ ɩɪɨɜɨɞɧɢɤɨɜ. Ƚɨɞ ɨɫɧɨɜɚɧɢɹ 

Ⱥɫɫɨɰɢɚɰɢɹ – 2010. ȼ ɟё ɫɨɡɞɚɧɢɢ ɚɤɬɢɜɧɨ ɩɪɢɧɢɦɚɥɚ ɭɱɚɫɬɢɟ Ɏɟɞɟɪɚɰɢɹ 

ɚɥɶɩɢɧɢɡɦɚ Ɋɨɫɫɢɢ, ɉɟɪɜɵɟ ɪɭɤɨɜɨɞɹɳɢɟ ɞɨɥɠɧɨɫɬɢ ɡɚɧɢɦɚɥ ɋɟɪɝɟɣ Ɂɨɧ-Ɂɚɦ, 

ɇɢɤɨɥɚɣ ȼɟɫɟɥɨɜɫɤɢɣ, Ɇɚɤɫɢɦ Ȼɚɥɚɯɨɜɫɤɢɣ, Ɏɟɞɨɪ Ɏɚɪɛɟɪɨɜ, Ⱥɥɟɤɫɟɣ 

ɒɭɫɬɪɨɜ, Ⱥɧɞɪɟɣ ȼɨɥɤɨɜ. ɍɠɟ ɜ 2010 ɝɨɞɭ ɪɚɡɪɚɛɨɬɱɢɤɚɦɢ ɛɵɥ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧ 

ɗɬɢɱɟɫɤɢɣ ɤɨɞɟɤɫ ɝɨɪɧɨɝɨ ɝɢɞɚ Ɋɨɫɫɢɢ, ɚ 21 ɨɤɬɹɛɪɹ 2011 ɝ. ɪɟɲɟɧɢɟɦ ɨɛɳɟɝɨ 

ɫɨɛɪɚɧɢɹ ɛɵɥ ɭɬɜɟɪɠɞёɧ ɍɫɬɚɜ. Ɉɫɧɨɜɧɵɦɢ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɢɹɦɢ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ȺȽȽɊ 

ɹɜɥɹɸɬɫɹ: 

- ɨɤɚɡɚɧɢɟ ɫɨɞɟɣɫɬɜɢɹ ɜ ɨɛɭɱɟɧɢɢ ɢ ɫɟɪɬɢɮɢɤɚɰɢɢ ɝɨɪɧɵɯ ɝɢɞɨɜ ɜ 

ɇɚɰɢɨɧɚɥɶɧɨɣ ɲɤɨɥɟ ɝɨɪɧɵɯ ɝɢɞɨɜ ɫ ɩɪɢɜɥɟɱɟɧɢɟɦ ɜɵɫɨɤɨɤɜɚɥɢɮɢɰɢɪɨɜɚɧɧɵɯ 

ɪɨɫɫɢɣɫɤɢɯ ɢ ɢɧɨɫɬɪɚɧɧɵɯ ɫɩɟɰɢɚɥɢɫɬɨɜ ɢ ɷɤɫɩɟɪɬɨɜ; 

- ɡɚɤɨɧɨɞɚɬɟɥɶɧɨɟ ɨɮɨɪɦɥɟɧɢɟ ɩɪɨɮɟɫɫɢɨɧɚɥɶɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɝɨɪɧɵɯ 

ɝɢɞɨɜ ɜ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɭɸɳɢɯ ɝɨɫɭɞɚɪɫɬɜɟɧɧɵɯ ɢ ɨɛɳɟɫɬɜɟɧɧɵɯ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɹɯ; 

- ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɟ ɢɧɬɟɪɟɫɨɜ ɝɨɪɧɵɯ ɝɢɞɨɜ ɜ ɝɨɫɭɞɚɪɫɬɜɟɧɧɵɯ, 

ɨɛɳɟɫɬɜɟɧɧɵɯ, ɤɨɦɦɟɪɱɟɫɤɢɯ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɹɯ ɢ ɧɚ ɩɭɛɥɢɱɧɵɯ ɩɥɨɳɚɞɤɚɯ; 

- ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɹ ɥɶɝɨɬ ɱɥɟɧɚɦ Ⱥɫɫɨɰɢɚɰɢɢ (ɫɤɢɞɤɢ, ɫɬɪɚɯɨɜɚɧɢɟ ɢ ɬ.ɩ.); 

- ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɞɨɜɟɪɢɬɟɥɶɧɵɯ ɨɬɧɨɲɟɧɢɣ ɦɟɠɞɭ ɝɨɪɧɵɦɢ ɝɨɞɚɦɢ Ɋɨɫɫɢɢ ɢ 

ɨɛɦɟɧ ɨɩɵɬɨɦ ɫ ɩɪɟɞɫɬɚɜɢɬɟɥɹɦɢ ɞɪɭɝɢɯ ɫɬɪɚɧ; 

- ɭɱɚɫɬɢɟ ɜ ɦɟɠɞɭɧɚɪɨɞɧɵɯ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɹɯ. [22; 29]. 

ɐɟɧɬɪɚɥɶɧɵɦ ɫɨɛɵɬɢɟɦ ɜ ɢɫɬɨɪɢɢ ɫɨɜɪɟɦɟɧɧɨɣ ɨɬɟɱɟɫɬɜɟɧɧɨɣ ɫɢɫɬɟɦɵ 

ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ ɤɚɞɪɨɜ ɞɥɹ ɝɨɪɧɨɝɨ ɬɭɪɢɡɦɚ ɫɬɚɥ ɡɚɩɭɫɤ ɜ 2011 ɝ. ɩɨɞ ɷɝɢɞɨɣ 

Ⱥɫɫɨɰɢɚɰɢɢ «Ɋɨɫɫɢɣɫɤɨɣ ɲɤɨɥɵ ɝɨɪɧɵɯ ɝɢɞɨɜ» (ɞɚɥɟɟ ɊɒȽȽ) [22; 40; 50]. 

ȼ ɬɨɦ ɠɟ ɝɨɞɭ ɤɚɧɚɞɫɤɚɹ Ⱥɫɫɨɰɢɚɰɢɹ ɝɨɪɧɵɯ ɝɢɞɨɜ (ɞɚɥɟɟ ACMG) ɫɬɚɥɚ 

ɨɮɢɰɢɚɥɶɧɵɦ ɤɭɪɚɬɨɪɨɦ ȺȽȽɊ ɜ ɜɨɩɪɨɫɚɯ ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɹ ɫɢɫɬɟɦɵ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ 

ɝɨɪɧɵɯ ɝɢɞɨɜ ɜ ɪɚɦɤɚɯ ɊɒȽȽ. ȼ ɞɚɧɧɵɣ ɦɨɦɟɧɬ ɪɨɫɫɢɣɫɤɚɹ Ⱥɫɫɨɰɢɚɰɢɹ 

ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɩɪɟɬɟɧɞɟɧɬɨɦ ɧɚ ɜɫɬɭɩɥɟɧɢɟ ɜ IFMGA. ɉɪɟɞɩɨɥɚɝɚɟɬɫɹ, ɱɬɨ ɭɠɟ ɜ 2021 
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ɝ. ȺȽȽɊ ɫɬɚɧɟɬ ɩɨɥɧɨɩɪɚɜɧɵɦ ɱɥɟɧɨɦ IFMGA, ɚ ɨɛɭɱɚɸɳɢɟɫɹ ɜ ɧɚɫɬɨɹɳɟɟ ɜɪɟɦɹ 

ɝɢɞɵ ɩɨɥɭɱɚɬ ɡɚɜɟɬɧɵɣ ɠɟɬɨɧ ɫ ɚɛɛɪɟɜɢɚɬɭɪɨɣ IFMGA [23; 30; 34].  

Ɉɛɭɱɟɧɢɟ ɢ ɫɟɪɬɢɮɢɤɚɰɢɹ Ƚɨɪɧɵɯ ɝɢɞɨɜ ɩɪɨɯɨɞɢɬ ɩɨ ɩɪɨɝɪɚɦɦɟ, 

ɪɚɡɪɚɛɨɬɚɧɧɨɣ ȺȽȽɊ ɧɚ ɨɫɧɨɜɟ ɫɬɚɧɞɚɪɬɨɜ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ ACMG ɢ IFMGA. Ⱦɜɭɦɹ 

ɨɫɧɨɜɧɵɦɢ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɢɹɦɢ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ ɲɤɨɥɵ ɹɜɥɹɸɬɫɹ ɚɥɶɩɢɧɢɡɦ ɢ ɝɨɪɧɵɟ 

ɥɵɠɢ. 

ȼ ɰɟɥɨɦ ɫɬɪɭɤɬɭɪɚ ɨɛɭɱɟɧɢɹ ɩɨ ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɨɫɬɢ «Ƚɨɪɧɵɣ ɝɢɞ» 

ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɭɟɬ ɨɩɢɫɚɧɢɸ ɬɢɩɨɜɨɣ ɩɪɨɝɪɚɦɦɵ IFMGA, ɨɩɢɫɚɧɧɨɣ ɜ ɩɪɟɞɵɞɭɳɟɣ 

ɝɥɚɜɟ. ɇɚ ɫɟɝɨɞɧɹɲɧɢɣ ɞɟɧɶ ɜ ɲɤɨɥɟ ɝɨɪɧɵɯ ɝɢɞɨɜ Ɋɨɫɫɢɢ ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɹɟɬɫɹ 

ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɚ ɩɨ ɱɟɬɵɪёɦ ɩɪɨɝɪɚɦɦɚɦ: «Ƚɨɪɧɵɣ ɝɢɞ», «Ƚɢɞ ɩɨ ɚɥɶɩɢɧɢɡɦɭ», «Ƚɢɞ 

ɩɨ ɥɵɠɚɦ» ɢ «Ƚɢɞ ɫɟɧɶɨɪ». Ⱦɥɹ ɬɨɝɨ, ɱɬɨɛɵ ɫɬɚɬɶ «Ƚɨɪɧɵɦ ɝɢɞɨɦ», ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ 

ɨɛɭɱɢɬɶɫɹ ɩɨ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɢɹɦ «Ƚɢɞ ɩɨ ɚɥɶɩɢɧɢɡɦɭ» ɢ «Ƚɢɞ ɩɨ ɥɵɠɚɦ», ɚ ɬɚɤɠɟ 

ɫɞɚɬɶ ɜɫɟ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɵɟ ɷɤɡɚɦɟɧɵ.  

ɉɪɨɝɪɚɦɦɚ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ «Ƚɢɞ ɫɟɧɶɨɪ» ɛɵɥɚ ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɨ ɫɨɡɞɚɧɚ ɞɥɹ ɝɢɞɨɜ, 

ɤɨɬɨɪɵɟ ɞɨɥɝɨɟ ɜɪɟɦɹ ɪɚɛɨɬɚɸɬ ɜ ɫɮɟɪɟ ɤɨɦɦɟɪɱɟɫɤɨɝɨ ɝɨɪɧɨɝɨ ɫɩɨɪɬɚ 

(ɮɪɢɪɚɣɞ, ɫɤɢɬɭɪ, ɜɨɫɯɨɠɞɟɧɢɹ ɢ ɬ.ɞ.) ɢ ɨɛɥɚɞɚɸɬ ɫɨɥɢɞɧɵɦ ɨɩɵɬɨɦ. Ⱦɚɧɧɵɣ 

ɤɭɪɫ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɭɩɪɨɳёɧɧɨɣ ɚɞɚɩɬɢɪɨɜɚɧɧɨɣ ɜɟɪɫɢɟɣ ɩɪɨɝɪɚɦɦɵ «Ƚɨɪɧɵɣ ɝɢɞ». 

ɉɨɞɨɛɧɵɟ ɩɪɚɤɬɢɤɚ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɪɚɫɩɪɨɫɬɪɚɧёɧɧɨɣ ɢ ɭɫɩɟɲɧɨ ɩɪɢɦɟɧɹɟɬɫɹ ɜ 

ɨɬɧɨɲɟɧɢɢ ɫɬɪɚɧ ɤɚɧɞɢɞɚɬɨɜ ɢɥɢ ɧɨɜɵɯ ɭɱɚɫɬɧɢɰ IFMGA [15; 37].  

ɉɪɨɝɪɚɦɦɚ ɩɟɪɟɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ ɛɭɞɟɬ ɩɪɨɯɨɞɢɬɶ ɞɨ 31 ɞɟɤɚɛɪɹ 2024 ɝɨɞɚ 

(ɨɪɢɟɧɬɢɪɨɜɨɱɧɨ). ɉɨɫɥɟ ɷɬɨɣ ɞɚɬɵ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɚ ɧɚ «ɫɟɧɶɨɪ-ɝɢɞɚ» ɩɪɨɜɨɞɢɬɫɹ ɧɟ 

ɛɭɞɟɬ. ɉɨ ɨɤɨɧɱɚɧɢɢ ɨɛɭɱɟɧɢɹ ɜɵɩɭɫɤɧɢɤɚɦ ɲɤɨɥɵ ɜɵɞɚɸɬɫɹ ɫɟɪɬɢɮɢɤɚɬɵ, 

ɩɨɞɬɜɟɪɠɞɚɸɳɢɟ ɢɯ ɤɜɚɥɢɮɢɤɚɰɢɸ. ȼɵɞɚɧɧɵɟ ɫɟɪɬɢɮɢɤɚɬɵ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɭɸɬ 

ɫɟɪɬɢɮɢɤɚɬɚɦ ɫɬɚɧɞɚɪɬɧɵɯ ɩɪɨɝɪɚɦɦɚɦ ɨɛɭɱɟɧɢɹ ɩɨ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɢɹɦ: «Ƚɨɪɧɵɣ 

ɝɢɞ», «Ƚɢɞ ɩɨ ɥɵɠɚɦ» ɢ «Ƚɢɞ ɩɨ ɚɥɶɩɢɧɢɡɦɭ». 

Ɉɛɭɱɟɧɢɟ ɝɢɞɨɜ ɫɟɧɶɨɪɨɜ ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɹɟɬɫɹ ɩɨ ɭɩɪɨɳёɧɧɨɣ ɫɯɟɦɟ ɢ 

ɫɨɞɟɪɠɢɬ ɫɥɟɞɭɸɳɢɟ ɦɨɞɭɥɢ: ɤɭɪɫ ɫɤɚɥɶɧɨɝɨ ɚɥɶɩɢɧɢɡɦɚ (ɫɨɤɪɚɳɟɧɧɵɣ 6 

ɞɧɟɣ), ɤɭɪɫ ɥɚɜɢɧɧɨɣ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ (ɨɛɳɢɣ ɫ ɥɵɠɧɵɦɢ ɩɪɨɝɪɚɦɦɚɦɢ), ɤɭɪɫ ɩɨ 

ɚɥɶɩɢɧɢɡɦɭ (ɫɨɤɪɚɳɟɧɧɵɣ 6 ɞɧɟɣ), ɤɭɪɫ ɫɤɢɬɭɪ 1 (ɩɨɥɧɨɰɟɧɧɵɣ), ɤɭɪɫ ɫɤɢɬɭɪ 2 

(ɫɨɤɪɚɳɟɧɧɵɣ 6 ɞɧɟɣ) [37]. 
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ɉɟɪɟɣɞёɦ ɤ ɩɨɞɪɨɛɧɨɦɭ ɪɚɫɫɦɨɬɪɟɧɢɸ ɬɪɟɛɨɜɚɧɢɣ ɤ ɩɨɫɬɭɩɚɸɳɢɦ. 

Ɉɛɳɢɦ ɭɫɥɨɜɢɟɦ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɜɥɚɞɟɧɢɟ ɚɧɝɥɢɣɫɤɢɦ ɹɡɵɤɨɦ ɧɚ ɭɪɨɜɧɟ Intermediate 

ɢ ɜɵɲɟ, ɚ ɬɚɤɠɟ ɦɢɧɢɦɚɥɶɧɵɣ ɜɨɡɪɚɫɬ – 22 ɝɨɞɚ. Ɍɪɟɛɨɜɚɧɢɹ ɤ ɭɱɚɫɬɧɢɤɚɦ 

ɚɥɶɩɢɧɢɫɬɫɤɨɝɨ ɦɨɞɭɥɹ ɫɥɟɞɭɸɳɢɟ. Ɉɩɵɬ ɡɚɧɹɬɢɣ ɚɥɶɩɢɧɢɡɦɨɦ – ɧɟ ɦɟɧɟɟ 4 ɥɟɬ.  

ɇɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɧɚɥɢɱɢɟ ɨɩɵɬɚ ɜɨɫɯɨɠɞɟɧɢɣ ɧɟ ɦɟɧɟɟ ɱɟɦ ɜ ɞɜɭɯ ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ ɝɨɪɧɵɯ 

ɪɚɣɨɧɚɯ. Ʉɚɧɞɢɞɚɬ ɞɨɥɠɟɧ ɭɜɟɪɟɧɧɨ ɢ ɧɚɞɟɠɧɨ, ɪɚɛɨɬɚɬɶ ɩɟɪɜɵɦ, ɧɚ ɥɸɛɨɦ 

ɝɨɪɧɨɦ ɪɟɥɶɟɮɟ: ɧɚ ɫɤɚɥɚɯ, ɧɚ ɥɶɞɭ ɢ ɧɚ ɫɧɟɝɭ [5; 22].  

ɍɪɨɜɟɧɶ ɥɚɡɚɧɢɹ ɩɪɢ ɥɢɞɢɪɨɜɚɧɢɢ ɫ ɧɢɠɧɟɣ ɫɬɪɚɯɨɜɤɨɣ ɩɨ ɬɪɚɫɫɚɦ: 

- ɥɚɡɚɧɢɟ ɧɚ ɟɫɬɟɫɬɜɟɧɧɵɯ ɫɤɚɥɚɯ ɫ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɟɣ ɫɨɛɫɬɜɟɧɧɵɯ ɬɨɱɟɤ 

ɫɬɪɚɯɨɜɤɢ ɦɢɧɢɦɭɦ 6Ⱥ; 

- ɫɩɨɪɬɢɜɧɨɟ ɥɚɡɚɧɢɟ ɩɨ ɩɪɨɛɢɬɨɦɭ ɦɚɪɲɪɭɬɭ – ɦɢɧɢɦɭɦ 6Ȼ; 

- ɥɚɡɚɧɢɟ ɜ ɛɨɬɢɧɤɚɯ – ɦɢɧɢɦɭɦ 5Ⱥ; 

- ɜɨɞɨɩɚɞɧɵɣ ɥɟɞ – V-ɣ ɤɚɬɟɝɨɪɢɢ ɬɪɭɞɧɨɫɬɢ.  

ɇɟɨɛɯɨɞɢɦɨɟ ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɨ ɢ ɭɪɨɜɟɧɶ ɜɨɫɯɨɠɞɟɧɢɣ – ɧɟ ɦɟɧɟɟ 35, ɜɤɥɸɱɚɹ: 

- ɥɟɞɨɜɵɟ ɢ ɤɨɦɛɢɧɢɪɨɜɚɧɧɵɟ ɦɚɪɲɪɭɬɵ: ɦɢɧɢɦɭɦ 10 ɜɨɫɯɨɠɞɟɧɢɣ ɫ 

ɩɟɪɟɩɚɞɨɦ ɜɵɫɨɬɵ ɧɟ ɦɟɧɟɟ 800 ɦɟɬɪɨɜ (ɢɡ ɧɢɯ ɦɢɧɢɦɭɦ 5 ɦɚɪɲɪɭɬɨɜ ɞɨɥɠɧɵ 

ɛɵɬɶ 4Ȼ ɤ.ɫ. ɢ ɜɵɲɟ); 

- ɫɤɚɥɶɧɵɟ ɦɚɪɲɪɭɬɵ: ɦɢɧɢɦɭɦ 10 ɜɨɫɯɨɠɞɟɧɢɣ ɤɚɬɟɝɨɪɢɢ ɫɥɨɠɧɨɫɬɢ ɨɬ 

4Ⱥ ɢ ɜɵɲɟ ɫ ɩɟɪɟɩɚɞɨɦ ɜɵɫɨɬ ɧɟ ɦɟɧɟɟ 250 ɦ (ɢɥɢ ɧɟ ɦɟɧɟɟ 10 ɭɱɚɫɬɤɨɜ – 

ɩɢɬɱɟɣ), ɫ ɭɫɬɚɧɨɜɤɨɣ ɫɨɛɫɬɜɟɧɧɵɯ ɬɨɱɟɤ ɫɬɪɚɯɨɜɤɢ (ɜɨɫɯɨɠɞɟɧɢɹ ɜ «ɦɚɥɵɯ 

ɝɨɪɚɯ» ɞɨɥɠɧɵ ɫɨɫɬɚɜɥɹɬɶ ɧɟ ɛɨɥɟɟ 50%); 

 - ɜɵɫɨɤɨɝɨɪɧɵɟ ɦɚɪɲɪɭɬɵ: ɧɟ ɦɟɧɟɟ 4 - 5 ɜɨɫɯɨɠɞɟɧɢɣ ɧɚ ɜɟɪɲɢɧɵ ɜɵɲɟ 

4000 ɦ, (ɜ ɱɚɫɬɢ ɢɡ ɧɢɯ ɫɩɭɫɤ ɞɨɥɠɟɧ ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɹɬɶɫɹ ɩɨ ɞɪɭɝɨɦɭ ɦɚɪɲɪɭɬɭ, 

ɨɬɥɢɱɧɨɦɭ ɨɬ ɜɨɫɯɨɠɞɟɧɢɹ); 

- ɩɪɨɬɹɠɟɧɧɵɟ ɫɤɚɥɨɥɚɡɧɵɟ ɦɚɪɲɪɭɬɵ (ɨɛɨɪɭɞɨɜɚɧɧɵɟ ɫɬɚɰɢɨɧɚɪɧɵɦɢ 

ɬɨɱɤɚɦɢ ɫɬɪɚɯɨɜɤɢ «ɦɭɥɶɬɢ-ɩɢɬɱɢ»): 5-10 ɦɚɪɲɪɭɬɨɜ ɧɟ ɦɟɧɟɟ 6Ⱥ ɤɚɬɟɝɨɪɢɢ 

ɫɥɨɠɧɨɫɬɢ; 

- ɥɟɞɨɥɚɡɧɵɟ ɦɚɪɲɪɭɬɵ (ɤɚɫɤɚɞɧɵɣ ɥɟɞ): 5-10 ɦɚɪɲɪɭɬɨɜ ɦɢɧɢɦɭɦ 4 

ɤɚɬɟɝɨɪɢɢ ɫɥɨɠɧɨɫɬɢ. 
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Ɍɪɟɛɨɜɚɧɢɹ ɤ ɨɩɵɬɭ ɭɱɚɫɬɧɢɤɨɜ ɥɵɠɧɨɝɨ ɦɨɞɭɥɹ ɬɚɤɠɟ ɜɧɭɲɢɬɟɥɶɧɵ: 

ɦɢɧɢɦɭɦ 3 ɝɨɞɚ ɡɚɧɹɬɢɣ ɫɤɢ-ɬɭɪɨɦ (ɫɤɢ-ɚɥɶɩɢɧɢɡɦɨɦ) ɧɟ ɦɟɧɟɟ ɱɟɦ ɜ 2-ɯ 

ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ ɝɨɪɧɵɯ ɪɚɣɨɧɚɯ; ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɢɦɟɬɶ ɱɢɫɬɭɸ ɬɟɯɧɢɤɭ ɢ ɜɵɫɨɤɢɣ, 

ɧɚɞɟɠɧɵɣ ɭɪɨɜɟɧɶ ɜɥɚɞɟɧɢɹ ɥɵɠɚɦɢ / ɫɧɨɭɛɨɪɞɨɦ ɩɪɢ ɤɚɬɚɧɢɢ ɜɧɟ ɬɪɚɫɫ ɩɪɢ 

ɥɸɛɨɦ ɫɨɫɬɨɹɧɢɢ ɫɧɟɝɚ [15; 22].  

Ɉɬɞɟɥɶɧɵɦ ɩɭɧɤɬɨɦ ɜɵɞɟɥɟɧ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɵɣ ɨɩɵɬ ɩɨɯɨɞɨɜ ɧɚ ɫɤɢ-ɬɭɪɟ:  

 - 15 ɩɨɯɨɞɨɜ ɧɚ ɫɤɢ-ɬɭɪɟ (ɢɥɢ ɫɩɥɢɬɛɨɪɞɟ) ɩɪɨɞɨɥɠɢɬɟɥɶɧɨɫɬɶɸ 1-2 ɞɧɹ ɜ 

ɜɵɫɨɤɨɝɨɪɶɟ ɢɥɢ ɩɨ ɥɟɞɧɢɤɚɦ; 

- 5 ɩɨɯɨɞɨɜ ɩɪɨɞɨɥɠɢɬɟɥɶɧɨɫɬɶɸ ɨɬ 3-5 ɞɧɟɣ ɢ ɛɨɥɟɟ ɜ ɨɬɞɚɥɟɧɧɵɯ ɝɨɪɧɵɯ 

ɪɚɣɨɧɚɯ ɫ ɩɨɫɬɨɹɧɧɵɦ ɨɥɟɞɟɧɟɧɢɟɦ (ɦɨɝɭɬ ɛɵɬɶ ɫ ɧɨɱɟɜɤɚɦɢ ɜ ɝɨɪɧɵɯ ɯɢɠɢɧɚɯ); 

- 2 ɩɨɯɨɞɚ ɩɪɨɞɨɥɠɢɬɟɥɶɧɨɫɬɶɸ 5 ɢ ɛɨɥɟɟ ɞɧɟɣ ɜ ɨɬɞɚɥɟɧɧɵɯ ɪɚɣɨɧɚɯ ɫ 

ɩɨɫɬɨɹɧɧɵɦ ɨɥɟɞɟɧɟɧɢɟɦ ɫ ɧɨɱɟɜɤɚɦɢ ɜ ɩɚɥɚɬɤɚɯ/ɩɟɳɟɪɚɯ (ɧɟ ɜ ɝɨɪɧɵɯ 

ɯɢɠɢɧɚɯ);  

- 5 ɜɨɫɯɨɠɞɟɧɢɣ (1-2 ɤɚɬɟɝɨɪɢɢ ɫɥɨɠɧɨɫɬɢ), ɬɪɟɛɭɸɳɢɯ ɩɪɢɦɟɧɟɧɢɹ 

ɚɥɶɩɢɧɢɫɬɫɤɨɣ ɬɟɯɧɢɤɢ [15].  

ɂɫɯɨɞɹ ɢɡ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɧɵɯ ɬɪɟɛɨɜɚɧɢɣ ɞɥɹ ɩɨɫɬɭɩɚɸɳɢɯ ɜ ɲɤɨɥɭ ɝɨɪɧɵɯ 

ɝɢɞɨɜ, ɫɬɚɧɨɜɢɬɫɹ ɹɫɧɵɦ ɜɵɫɨɤɨɟ ɤɚɱɟɫɬɜɨ ɨɬɛɨɪɚ ɤɚɧɞɢɞɚɬɨɜ, ɚ ɬɚɤɠɟ ɤɨɧɟɱɧɵɣ 

ɭɪɨɜɟɧɶ ɤɜɚɥɢɮɢɤɚɰɢɢ ɜɵɩɭɫɤɧɢɤɨɜ, ɤɨɬɨɪɵɣ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɭɟɬ ɦɟɠɞɭɧɚɪɨɞɧɵɦ 

ɫɬɚɧɞɚɪɬɚɦ IFMGA.  Ʉɚɤ ɩɪɚɜɢɥɨ, ɜ ɧɟё ɩɨɫɬɭɩɚɸɬ ɨɩɵɬɧɵɟ ɚɥɶɩɢɧɢɫɬɵ 

(ɭɜɟɪɟɧɧɵɣ 1 ɪɚɡɪɹɞ / ɄɆɋ), ɢɦɟɸɳɢɟ ɛɨɥɶɲɨɣ ɨɩɵɬ ɜɨɫɯɨɠɞɟɧɢɣ ɢ 

ɫɨɛɫɬɜɟɧɧɭɸ ɤɥɢɟɧɬɫɤɭɸ ɛɚɡɭ. Ⱥɧɚɥɨɝɢɱɧɚ ɫɢɬɭɚɰɢɹ ɫ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɵɦ ɨɩɵɬɨɦ 

ɥɵɠɧɵɯ ɩɨɯɨɞɨɜ ɢ ɜɨɫɯɨɠɞɟɧɢɣ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɞɨɫɬɭɩɧɵ ɥɸɞɹɦ, ɩɪɨɠɢɜɚɸɳɢɦ ɜ 

ɩɨɞɯɨɞɹɳɢɯ ɞɥɹ ɷɬɨɝɨ ɪɚɣɨɧɚɯ, ɢɥɢ ɢɦɟɸɳɢɯ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɶ ɩɭɬɟɲɟɫɬɜɨɜɚɬɶ ɜ 

ɡɚɫɧɟɠɟɧɧɵɟ ɝɨɪɵ.  

ɋɩɪɚɜɟɞɥɢɜɵɦ ɛɭɞɟɬ ɭɬɜɟɪɠɞɟɧɢɟ ɨ ɬɨɦ, ɱɬɨ ɥɢɲɶ ɦɚɥɚɹ ɱɚɫɬɶ 

ɩɪɟɞɫɬɚɜɢɬɟɥɟɣ ɬɭɪɢɫɬɫɤɨɝɨ ɫɨɨɛɳɟɫɬɜɚ ɨɛɥɚɞɚɸɬ ɞɨɫɬɚɬɨɱɧɵɦ ɨɩɵɬɨɦ ɞɥɹ 

ɜɫɬɭɩɥɟɧɢɹ ɜ ɪɹɞɵ ɨɛɭɱɚɸɳɢɯɫɹ ɲɤɨɥɵ. ɉɪɨɰɟɧɬ ɬɚɤɢɯ ɤɚɧɞɢɞɚɬɨɜ ɧɟɫɪɚɜɧɢɦɨ 

ɦɚɥ, ɜ ɨɬɥɢɱɢɟ ɨɬ ɬɟɯ, ɤɬɨ ɩɨɫɬɭɩɚɟɬ ɧɚ ɤɭɪɫɵ ɢɧɫɬɪɭɤɬɨɪɨɜ-ɩɪɨɜɨɞɧɢɤɨɜ ɫ 

ɩɨɯɨɞɧɵɦ ɨɩɵɬɨɦ ɧɚ ɭɪɨɜɧɟ 3-2 ɪɚɡɪɹɞɚ ɩɨ ɫɩɨɪɬɢɜɧɨɦɭ ɬɭɪɢɡɦɭ, ɢɥɢ ɠɟ ɫ 

ɩɨɥɧɵɦ ɨɬɫɭɬɫɬɜɢɟɦ ɬɚɤɨɜɨɝɨ (ɜ ɫɬɚɬɭɫɟ ɧɨɜɢɱɤɚ). 
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ɉɨɫɬɭɩɢɜ ɜ Ɋɨɫɫɢɣɫɤɭɸ ɲɤɨɥɭ ɝɨɪɧɵɯ ɝɢɞɨɜ, ɫɬɭɞɟɧɬɚɦ ɩɪɟɞɫɬɨɢɬ 

ɨɫɜɨɢɬɶ ɩɪɨɝɪɚɦɦɵ ɚɥɶɩɢɧɢɫɬɤɨɣ ɢ ɥɵɠɧɨɣ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɜ ɫɜɨɸ 

ɨɱɟɪɟɞɶ ɫɨɫɬɨɹɬ ɢɡ 6 ɦɨɞɭɥɟɣ ɤɚɠɞɵɣ. ɉɪɨɝɪɚɦɦɚ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ ɩɨ 

ɚɥɶɩɢɧɢɫɬɫɤɨɦɭ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɢɸ ɫɨɫɬɨɢɬ ɢɡ ɫɥɟɞɭɸɳɢɯ ɦɨɞɭɥɟɣ: 

- ɤɭɪɫ ɫɤɚɥɶɧɨɝɨ ɚɥɶɩɢɧɢɡɦɚ; 

- ɤɭɪɫ ɥɚɜɢɧɧɨɣ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ (ɨɛɳɢɣ ɫ ɥɵɠɧɵɦ ɧɚɛɨɪɨɦ); 

- ɤɭɪɫ ɩɨ ɚɥɶɩɢɧɢɡɦɭ (ɫɧɟɠɧɨ-ɥɟɞɨɜɨɝɨ ɢ ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɨɝɨ ɚɥɶɩɢɧɢɡɦɚ);   

- ɤɭɪɫ – ɷɤɡɚɦɟɧ ɧɚ Ƚɢɞɚ-ɫɬɚɠɟɪɚ ɩɨ ɚɥɶɩɢɧɢɡɦɭ;   

- ɪɚɛɨɱɚɹ ɩɪɚɤɬɢɤɚ / ɫɬɚɠɢɪɨɜɤɚ; 

- ɤɭɪɫ – ɷɤɡɚɦɟɧ ɧɚ Ƚɢɞɚ ɩɨ ɚɥɶɩɢɧɢɡɦɭ. 

ɉɪɨɝɪɚɦɦɚ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ ɩɨ ɥɵɠɧɨɦɭ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɢɸ:   

- ɤɭɪɫ ɚɥɶɩɢɧɢɫɬɫɤɨɣ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ ɞɥɹ ɥɵɠɧɵɯ ɝɢɞɨɜ; 

- ɤɭɪɫ ɥɚɜɢɧɧɨɣ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ + ɤɭɪɫ cɤɢ-ɚɥɶɩɢɧɢɡɦɚ I ɫɬɭɩɟɧɢ (ɤɭɪɫɵ 

ɩɪɨɜɨɞɹɬɫɹ ɩɨɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɶɧɨ ɜ ɨɞɢɧ ɜɵɟɡɞ); 

- ɤɭɪɫ ɫɤɢ-ɚɥɶɩɢɧɢɡɦɚ II ɫɬɭɩɟɧɢ; 

- ɤɭɪɫ – ɷɤɡɚɦɟɧ ɧɚ Ʌɵɠɧɨɝɨ ɝɢɞɚ-ɫɬɚɠɟɪɚ; 

- ɪɚɛɨɱɚɹ ɩɪɚɤɬɢɤɚ / ɫɬɚɠɢɪɨɜɤɚ; 

- ɤɭɪɫ – ɷɤɡɚɦɟɧ ɧɚ Ʌɵɠɧɨɝɨ ɝɢɞɚ [5; 15]. 

ȼɫɟ ɤɭɪɫɵ ɢ ɷɤɡɚɦɟɧɵ ɩɪɨɯɨɞɹɬ ɜ ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ ɝɨɪɧɵɯ ɪɚɣɨɧɚɯ ɤɚɤ Ɋɨɫɫɢɢ, 

ɬɚɤ ɢ ɡɚɪɭɛɟɠɶɹ: ɗɥɶɛɪɭɫ, Ʉɪɵɦ, Ⱥɥɶɩɵ ɢ ɞɪ. ɋɬɨɢɦɨɫɬɶ ɨɛɭɱɟɧɢɹ ɩɪɢ ɷɬɨɦ 

ɩɪɢɛɥɢɡɢɬɟɥɶɧɨ ɫɨɫɬɚɜɥɹɟɬ 500 ɬɵɫɹɱ ɪɭɛɥɟɣ (7-9 ɬɵɫɹɱ ɟɜɪɨ) ɢ ɜ ɨɫɧɨɜɧɨɦ 

ɡɚɜɢɫɢɬ ɨɬ ɤɭɪɫɚ ɪɭɛɥɹ, ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɧɨɣ ɥɨɝɢɫɬɢɤɢ, ɬɨ ɟɫɬɶ ɫɬɨɢɦɨɫɬɢ ɩɟɪɟɥёɬɨɜ ɢ 

ɩɟɪɟɟɡɞɨɜ ɜ ɪɚɣɨɧ, ɝɞɟ ɩɪɨɜɨɞɹɬɫɹ ɡɚɧɹɬɢɹ ɢ ɷɤɡɚɦɟɧɵ (Ɏɪɚɧɰɢɹ, Ⱥɜɫɬɪɢɹ, 

ɂɬɚɥɢɹ, Ʉɢɪɝɢɡɢɹ). ɋɬɨɢɦɨɫɬɶ ɨɛɭɱɟɧɢɹ ɜ ɪɨɫɫɢɣɫɤɨɣ ɲɤɨɥɟ ɡɧɚɱɢɬɟɥɶɧɨ ɧɢɠɟ, 

ɱɟɦ ɜ ɫɬɪɚɧɚɯ ȿɜɪɨɩɵ ɢ Ⱥɦɟɪɢɤɢ (ɬɚɦ ɨɧɚ ɜ ɩɪɟɞɟɥɚɯ 10-15 ɬɵɫɹɱ ɟɜɪɨ). 

Ⱦɨɜɨɥɶɧɨ ɜɵɫɨɤɚɹ ɰɟɧɚ ɡɚ ɨɛɭɱɟɧɢɟ ɜ ɪɨɫɫɢɣɫɤɨɣ ɲɤɨɥɟ ɫɜɹɡɚɧɚ ɫ ɪɚɛɨɬɨɣ 

ɤɚɧɚɞɫɤɢɯ ɷɤɫɩɟɪɬɨɜ. ɉɨ ɩɪɚɜɢɥɚɦ IFMGA ɫɬɪɚɧɚ-ɤɚɧɞɢɞɚɬ ɧɚ ɜɫɬɭɩɥɟɧɢɟ ɜ 

Ɇɟɠɞɭɧɚɪɨɞɧɭɸ ɮɟɞɟɪɚɰɢɸ ɧɟ ɢɦɟɟɬ ɩɪɚɜɚ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨ ɩɪɨɜɨɞɢɬɶ 

ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɭ ɝɢɞɨɜ. Ⱦɥɹ ɭɫɩɟɲɧɨɝɨ ɜɫɬɭɩɥɟɧɢɹ ɜ ɱɥɟɧɵ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɜɵɩɨɥɧɢɬɶ 

ɪɹɞ ɭɫɥɨɜɢɣ, ɜ ɬɨɦ ɱɢɫɥɟ ɜɵɩɭɫɬɢɬɶ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɧɨɟ ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɨ ɫɨɛɫɬɜɟɧɧɵɯ 
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ɝɨɪɧɵɯ ɝɢɞɨɜ.  Ɍɨɥɶɤɨ ɩɨɫɥɟ ɬɨɝɨ ɤɚɤ ȺȽȽɊ ɫɬɚɧɟɬ ɟё ɩɨɥɧɨɩɪɚɜɧɵɦ ɱɥɟɧɨɦ, 

ɩɨɹɜɢɬɫɹ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɶ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨ ɨɛɭɱɚɬɶ ɫɩɟɰɢɚɥɢɫɬɨɜ, ɩɪɢɜɥɟɤɚɹ 

ɨɬɟɱɟɫɬɜɟɧɧɵɯ ɷɤɫɩɟɪɬɨɜ [15; 37]. 

Ʉɚɠɞɵɣ ɦɨɞɭɥɶ, ɛɭɞɶ ɬɨ ɤɭɪɫ ɫɤɚɥɶɧɨɝɨ ɚɥɶɩɢɧɢɡɦɚ, ɢɥɢ ɷɤɡɚɦɟɧ ɧɚ 

Ʌɵɠɧɨɝɨ ɝɢɞɚ ɜ ɡɚɜɢɫɢɦɨɫɬɢ ɨɬ ɨɛɴёɦɚ ɩɪɨɝɪɚɦɦɵ ɢ ɩɨɝɨɞɧɵɯ ɭɫɥɨɜɢɣ 

ɩɪɨɯɨɞɢɬ ɜ ɬɟɱɟɧɢɟ 6-18 ɞɧɟɣ. ȼ ɰɟɥɨɦ ɩɪɢ ɭɫɥɨɜɢɢ ɭɫɩɟɲɧɨɣ ɫɞɚɱɢ ɷɤɡɚɦɟɧɨɜ 

ɨɛɭɱɟɧɢɟ ɡɚɧɢɦɚɟɬ ɩɪɢɛɥɢɡɢɬɟɥɶɧɨ 4 ɝɨɞɚ. ȼ ɬɟɱɟɧɢɟ ɝɨɞɚ ɨɪɝɚɧɢɡɭɟɬɫɹ 2-3 ɤɭɪɫɚ 

ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ ɜ ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ ɝɨɪɧɵɯ ɪɚɣɨɧɚɯ. ȼ ɩɟɪɢɨɞ ɦɟɠɞɭ ɩɨɟɡɞɤɚɦɢ ɧɚ ɤɭɪɫɵ 

ɝɢɞɵ ɚɤɬɢɜɧɨ ɝɨɬɨɜɹɬɫɹ ɤ ɩɪɟɞɫɬɨɹɳɢɦ ɢɫɩɵɬɚɧɢɹɦ ɢ ɡɚɪɚɛɚɬɵɜɚɸɬ ɞɟɧɶɝɢ, 

ɱɬɨɛɵ ɨɩɥɚɬɢɬɶ ɦɨɞɭɥɢ ɨɛɭɱɟɧɢɹ [22; 40; 50].  

Ɉɛɭɱɟɧɢɟ ɩɪɨɯɨɞɢɬ ɜ ɨɱɟɧɶ ɚɤɬɢɜɧɨɦ ɪɟɠɢɦɟ ɩɨ 8-12 ɱɚɫɨɜ ɜ ɫɭɬɤɢ. ɋɚɦɨɟ 

ɫɥɨɠɧɨɟ, ɫ ɱɟɦ ɫɬɚɥɤɢɜɚɸɬɫɹ ɨɛɭɱɚɸɳɢɟɫɹ ɜɨ ɜɪɟɦɹ ɬɚɤɢɯ ɢɡɧɭɪɹɸɳɢɯ 

ɦɧɨɝɨɱɚɫɨɜɵɯ ɡɚɧɹɬɢɣ – ɷɬɨ ɭɫɬɚɥɨɫɬɶ, ɫɨɫɬɨɹɧɢɟ ɫɬɪɟɫɫɚ ɢ ɹɡɵɤɨɜɚɹ ɚɞɚɩɬɚɰɢɹ, 

ɬɚɤ ɤɚɤ ɜɫɟ ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɢɟ ɢ ɬɟɨɪɟɬɢɱɟɫɤɢɟ ɡɚɧɹɬɢɹ ɩɪɨɜɨɞɹɬɫɹ ɧɚ ɚɧɝɥɢɣɫɤɨɦ 

ɹɡɵɤɟ. Ȼɨɥɶɲɭɸ ɱɚɫɬɶ ɡɚɧɹɬɢɣ ɩɪɨɜɨɞɹɬ ɩɪɟɞɫɬɚɜɢɬɟɥɢ Ⱥɫɫɨɰɢɚɰɢɢ ɝɨɪɧɵɯ 

ɝɢɞɨɜ Ʉɚɧɚɞɵ, ɹɜɥɹɸɳɢɟɫɹ ɝɢɞɚɦɢ IFMGA. Ʉɢɬ Ɋɟɣɞ –ɩɪɟɡɢɞɟɧɬ ACMG, ɚ ɬɚɤɠɟ 

Ɇɚɪɤ ɉɢɲɟ – ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɢɣ ɞɢɪɟɤɬɨɪ ACMG [15]. 

ɋɨɨɬɧɨɲɟɧɢɟ ɬɟɨɪɟɬɢɱɟɫɤɢɯ ɢ ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɢɯ ɡɚɧɹɬɢɣ ɜ ɪɨɫɫɢɣɫɤɨɣ ɲɤɨɥɟ 

– 30% ɢ 70% ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɟɧɧɨ, ɩɪɢ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɟ ɫɞɟɥɚɧ ɹɜɧɵɣ ɚɤɰɟɧɬ ɧɚ ɨɬɪɚɛɨɬɤɟ 

ɩɪɨɮɟɫɫɢɨɧɚɥɶɧɵɯ ɧɚɜɵɤɨɜ ɩɨ ɪɭɤɨɜɨɞɫɬɜɭ ɬɭɪɢɫɬɤɨɣ ɝɪɭɩɩɨɣ ɜ ɩɪɢɛɥɢɠёɧɧɵɯ 

ɤ ɪɟɚɥɶɧɵɦ, ɭɫɥɨɜɢɹɯ [22; 37].  

ɉɨɫɥɟ ɩɪɨɯɨɠɞɟɧɢɹ ɤɭɪɫɚ ɩɨ ɚɥɶɩɢɧɢɡɦɭ ɤɚɠɞɵɣ ɨɛɭɱɚɸɳɢɣɫɹ ɫɞɚёɬ 

ɷɤɡɚɦɟɧ ɧɚ Ƚɢɞɚ-ɫɬɚɠёɪɚ ɩɨ ɚɥɶɩɢɧɢɡɦɭ. ɉɨɥɭɱɢɜ ɷɬɨɬ ɫɬɚɬɭɬ, ɬɟɩɟɪɶ ɭɠɟ Ƚɢɞ-

ɫɬɚɠёɪ ɩɪɢɫɬɭɩɚɟɬ ɤ ɫɬɚɠɢɪɨɜɤɟ ɜ ɤɚɱɟɫɬɜɟ ɩɨɦɨɳɧɢɤɚ ɝɢɞɚ. Ɋɚɛɨɱɚɹ ɩɪɚɤɬɢɤɚ 

ɩɪɨɞɨɥɠɚɟɬɫɹ ɜ ɬɟɱɟɧɢɟ 1-2 ɥɟɬ. Ɂɚ ɷɬɨ ɜɪɟɦɹ Ƚɢɞɭ-ɫɬɚɠёɪɭ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɩɪɨɣɬɢ 

ɪɹɞ ɦɚɪɲɪɭɬɨɜ, ɪɚɛɨɬɚɹ ɫ ɝɢɞɨɦ-ɧɚɫɬɚɜɧɢɤɨɦ ɜ ɤɨɦɚɧɞɟ [5; 15]. 

ɉɨ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɚɦ ɫɬɚɠɢɪɨɜɤɢ ɨɧ ɥɢɛɨ ɞɨɩɭɫɤɚɟɬɫɹ ɤ ɢɬɨɝɨɜɨɦɭ ɷɤɡɚɦɟɧɭ 

Ƚɢɞɚ ɩɨ ɚɥɶɩɢɧɢɡɦɭ, ɥɢɛɨ ɩɪɨɞɨɥɠɚɟɬ ɩɪɚɤɬɢɤɨɜɚɬɶɫɹ, ɝɨɬɨɜɹɫɶ ɤ ɫɥɟɞɭɸɳɟɦɭ 

ɞɨɩɭɫɤɭ ɞɨ ɷɤɡɚɦɟɧɚ (ɩɪɨɯɨɞɢɬ ɪɚɡ ɜ ɝɨɞ). Ɋɟɲɟɧɢɟ ɨ ɞɨɩɭɫɤɟ ɞɨ ɷɤɡɚɦɟɧɚ 

ɩɪɢɧɢɦɚɟɬɫɹ ɧɚ ɨɫɧɨɜɟ ɪɚɡɜёɪɧɭɬɨɝɨ ɨɬɡɵɜɚ ɝɢɞɚ-ɧɚɫɬɚɜɧɢɤɚ ɨ ɞɨɫɬɨɢɧɫɬɜɚɯ ɢ 
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ɧɟɞɨɫɬɚɬɤɚɯ ɪɚɛɨɬɵ ɫɬɚɠёɪɚ. ɉɨ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɢɸ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ Ʌɵɠɧɵɯ ɝɢɞɨɜ 

ɫɬɪɭɤɬɭɪɚ ɨɛɭɱɟɧɢɹ ɜɨ ɦɧɨɝɨɦ ɫɯɨɠɚ ɫ ɩɪɨɝɪɚɦɦɨɣ Ƚɢɞɚ ɩɨ ɚɥɶɩɢɧɢɡɦɭ. 

Ɉɫɧɨɜɧɵɟ ɪɚɡɥɢɱɢɹ ɡɚɤɥɸɱɚɸɬɫɹ ɜ ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɟ ɷɤɡɚɦɟɧɭɟɦɵɯ, ɬɟɯɧɢɤɟ 

ɩɪɟɨɞɨɥɟɧɢɹ ɩɪɟɩɹɬɫɬɜɢɣ, ɨɰɟɧɢɜɚɟɦɵɯ ɷɤɫɩɟɪɬɚɦɢ ɧɚɜɵɤɚɯ, ɜ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɹɯ 

ɪɚɛɨɬɵ ɫɨ ɫɧɚɪɹɠɟɧɢɟɦ (ɥɵɠɢ, ɫɩɢɬɛɨɪɞ) [48; 22].    

ɂɬɨɝɨɜɵɣ ɷɤɡɚɦɟɧ ɩɨ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɢɸ ɩɪɨɯɨɞɢɬ, ɤɚɤ ɩɪɚɜɢɥɨ, ɜ ɬɟɱɟɧɢɟ 8-9 

ɞɧɟɣ. Ʉɚɠɞɵɣ ɞɟɧɶ ɝɪɭɩɩɨɣ ɜ ɫɨɫɬɚɜɟ 3-4 ɷɤɡɚɦɟɧɭɟɦɵɯ ɢ 2 ɷɤɡɚɦɟɧɚɬɨɪɨɜ 

ɩɪɨɯɨɞɹɬɫɹ ɦɚɪɲɪɭɬɵ ɪɚɡɧɨɣ ɫɥɨɠɧɨɫɬɢ. ȼ ɬɟɱɟɧɢɟ ɞɧɹ ɨɞɢɧ ɫɬɚɠёɪ 

ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɹɟɬ ɥɢɞɢɪɨɜɚɧɢɟ ɜ ɝɪɭɩɩɟ, ɬɨ ɟɫɬɶ ɜɵɫɬɭɩɚɟɬ ɜ ɪɨɥɢ ɝɢɞɚ, ɩɪɢɧɢɦɚɟɬ 

ɪɟɲɟɧɢɹ, ɩɪɨɫɬɚɢɜɚɟɬ ɦɚɪɲɪɭɬ, ɨɬɜɟɱɚɟɬ ɡɚ ɨɛɟɫɩɟɱɟɧɢɟ ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɫɬɢ 

ɭɱɚɫɬɧɢɤɨɜ, ɜɫɟ ɨɫɬɚɥɶɧɵɟ ɧɚɯɨɞɹɬɫɹ ɜ ɪɨɥɢ ɤɥɢɟɧɬɨɜ. ɇɚ ɫɥɟɞɭɸɳɢɣ ɞɟɧɶ 

ɧɚɡɧɚɱɚɟɬɫɹ ɞɪɭɝɨɣ ɥɢɞɟɪ ɢ ɩɪɨɰɟɫɫ ɩɨɜɬɨɪɹɟɬɫɹ, ɦɟɧɹɟɬɫɹ ɬɨɥɶɤɨ ɦɚɪɲɪɭɬ [22]. 

Ɍɚɤɢɦ ɨɛɪɚɡɨɦ, ɤɚɠɞɨɦɭ ɷɤɡɚɦɟɧɭɟɦɨɦɭ ɩɪɟɞɨɫɬɚɜɥɹɟɬɫɹ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɶ ɜ 

ɬɟɱɟɧɢɟ ɰɟɥɨɝɨ ɞɧɹ ɞɟɦɨɧɫɬɪɢɪɨɜɚɬɶ ɫɜɨё ɦɚɫɬɟɪɫɬɜɨ, ɚ ɜ ɬɟɱɟɧɢɟ ɨɫɬɚɥɶɧɵɯ 

ɞɧɟɣ ɧɚɛɥɸɞɚɬɶ ɡɚ ɪɚɛɨɬɨɣ ɤɨɥɥɟɝ, ɧɚɛɢɪɚɬɶɫɹ ɨɩɵɬɚ. ɉɪɢɦɟɧɹɹ ɫɯɟɦɭ ɫɨ ɫɦɟɧɨɣ 

ɥɢɞɟɪɚ, ɷɤɡɚɦɟɧɚɬɨɪɚɦ ɩɪɨɳɟ ɨɰɟɧɢɜɚɬɶ ɭɪɨɜɟɧɶ ɩɨɞɝɨɬɨɜɥɟɧɧɨɫɬɢ ɤɚɧɞɢɞɚɬɨɜ 

ɩɨ ɫɨɜɨɤɭɩɧɨɫɬɢ ɤɪɢɬɟɪɢɟɜ [5; 15]. 

Ɉɰɟɧɤɚ ɩɪɨɢɡɜɨɞɢɬɫɹ ɩɨ ɜɨɫɶɦɢ ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɹɦ: ɡɚɛɨɬɚ ɨ ɤɥɢɟɧɬɚɯ; 

ɭɩɪɚɜɥɟɧɢɟ ɪɢɫɤɚɦɢ; ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɢɟ ɧɚɜɵɤɢ; ɩɪɨɮɟɫɫɢɨɧɚɥɢɡɦ (ɜ ɬɨɦ ɱɢɫɥɟ, 

ɤɫɬɚɬɢ, ɩɭɧɤɬɭɚɥɶɧɨɫɬɶ); ɬɟɯɧɢɤɚ ɩɟɪɟɞɜɢɠɟɧɢɣ; ɪɚɛɨɬɚ ɫ ɪɟɥɶɟɮɨɦ, ɩɪɢɦɟɧɟɧɢɟ 

ɧɚɜɵɤɨɜ (ɱɬɨɛɵ ɬɟɯɧɢɤɚ ɛɵɥɚ ɨɩɪɚɜɞɚɧɚ, ɧɭɠɧɨ ɩɪɢɦɟɧɹɬɶ ɟɟ ɜɨɜɪɟɦɹ ɢ ɜ 

ɧɭɠɧɨɦ ɦɟɫɬɟ). ȼɨɫɶɦɨɣ – ɨɛɳɟɟ ɜɩɟɱɚɬɥɟɧɢɟ ɨɬ ɪɚɛɨɬɵ. ɒɤɚɥɚ ɨɰɟɧɤɢ 

ɞɟɫɹɬɢɛɚɥɥɶɧɚɹ, ɩɪɨɯɨɞɧɨɣ ɛɚɥɥ – ɫɟɦɶ. Ⱦɚɠɟ ɟɫɥɢ ɩɨ ɫɟɦɢ ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɹɦ 

ɤɚɧɞɢɞɚɬ ɩɨɥɭɱɢɥ 10 ɢɡ 10, ɧɨ ɩɨ ɨɞɧɨɦɭ – ɲɟɫɬɶ, ɬɨ ɷɤɡɚɦɟɧ ɫɱɢɬɚɟɬɫɹ ɧɟ 

ɫɞɚɧɧɵɦ. ɇɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɨɛɥɚɞɚɬɶ ɜɫɟɦɢ ɧɚɜɵɤɚɦɢ ɜ ɪɚɜɧɨɣ ɫɬɟɩɟɧɢ ɯɨɪɨɲɨ [22]. 
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3. Ɋɚɡɪɚɛɨɬɤɚ ɩɪɨɝɪɚɦɦɵ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ ɢɧɫɬɪɭɤɬɨɪɨɜ-ɩɪɨɜɨɞɧɢɤɨɜ 

ɝɨɪɧɨɝɨ ɬɭɪɢɡɦɚ 

 

3.1 Ʉɨɧɰɟɩɬɭɚɥɶɧɵɟ ɜɨɩɪɨɫɵ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ ɢɧɫɬɪɭɤɬɨɪɨɜ-ɩɪɨɜɨɞɧɢɤɨɜ 
ɝɨɪɧɨɝɨ ɬɭɪɢɡɦɚ 

 

ɉɨɞɝɨɬɨɜɤɚ ɢɧɫɬɪɭɤɬɨɪɨɜ-ɩɪɨɜɨɞɧɢɤɨɜ ɝɨɪɧɨɝɨ ɬɭɪɢɡɦɚ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɹɟɬ ɢɡ 

ɫɟɛɹ ɫɥɨɠɧɭɸ ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɭɸ ɢ ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɭɸ ɫɢɫɬɟɦɭ, ɜɤɥɸɱɚɸɳɭɸ ɦɧɨɠɟɫɬɜɨ 

ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɫɬɢɤ, ɡɚɤɨɧɨɦɟɪɧɨɫɬɟɣ ɢ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɟɣ. Ⱦɟɬɚɥɶɧɨɟ ɪɚɫɫɦɨɬɪɟɧɢɟ 

ɩɪɢɦɟɧɹɟɦɵɯ ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɢɯ ɩɪɢёɦɨɜ, ɚɧɚɥɢɡ ɫɩɟɰɢɮɢɤɢ ɪɚɛɨɬɵ ɫ ɨɬɞɟɥɶɧɵɦɢ 

ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɢɦɢ ɷɥɟɦɟɧɬɚɦɢ ɜ ɚɥɶɩɢɧɢɡɦɟ (ɩɪɟɨɞɨɥɟɧɢɟ ɥɟɞɧɢɤɨɜ, ɬɪɟɳɢɧ ɢ ɬ.ɞ.) 

ɬɪɟɛɭɸɬ ɮɭɧɞɚɦɟɧɬɚɥɶɧɵɯ ɡɧɚɧɢɣ ɢ ɡɧɚɱɢɬɟɥɶɧɨɝɨ ɨɩɵɬɚ ɜ ɫɮɟɪɟ ɫɤɚɥɨɥɚɡɚɧɢɹ, 

ɝɨɪɧɵɯ ɜɨɫɯɨɠɞɟɧɢɣ ɢ ɨɛɟɫɩɟɱɟɧɢɹ ɥɚɜɢɧɧɨɣ ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɫɬɢ [15; 39]. 

Ɉɞɧɚɤɨ, ɰɟɥɶɸ ɜ ɞɚɧɧɨɣ ɝɥɚɜɟ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɜɵɞɟɥɟɧɢɟ ɤɨɧɰɟɩɬɭɚɥɶɧɵɯ ɫɬɨɪɨɧ 

(ɜɨɩɪɨɫɨɜ) ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ ɢɧɫɬɪɭɤɬɨɪɨɜ-ɩɪɨɜɨɞɧɢɤɨɜ ɩɨ ɚɥɶɩɢɧɢɡɦɭ ɢ ɝɨɪɧɨɦɭ 

ɬɭɪɢɡɦɭ ɧɚ ɨɫɧɨɜɟ ɢɡɭɱɟɧɧɨɝɨ ɦɚɬɟɪɢɚɥɚ, ɚ ɬɚɤɠɟ ɚɧɚɥɢɡ ɜɥɢɹɧɢɹ ɧɚɢɛɨɥɟɟ 

ɡɧɚɱɢɦɵɯ ɮɚɤɬɨɪɨɜ ɧɚ ɤɚɱɟɫɬɜɨ ɢ ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɨɫɬɶ ɨɛɭɱɟɧɢɹ. 

Ɋɚɫɫɦɨɬɪɟɧɢɟ ɤɨɦɩɨɧɟɧɬɨɜ ɫɢɫɬɟɦɵ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ ɩɪɟɞɩɨɥɚɝɚɟɬ ɢɯ 

ɞɢɮɮɟɪɟɧɰɢɪɨɜɚɧɢɟ. ɂɡɭɱɢɜ ɪɨɫɫɢɣɫɤɢɣ ɢ ɦɟɠɞɭɧɚɪɨɞɧɵɣ ɨɩɵɬ, ɩɪɟɞɥɚɝɚɟɬɫɹ 

ɪɚɡɞɟɥɢɬɶ ɩɪɨɰɟɫɫ ɨɛɭɱɟɧɢɹ ɧɚ 3 ɷɬɚɩɚ:  

- ɨɬɛɨɪ ɤɚɧɞɢɞɚɬɨɜ ɧɚ ɨɛɭɱɟɧɢɟ ɩɨ ɩɪɨɝɪɚɦɦɚɦ; 

- ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɹ ɭɱɟɛɧɵɯ ɡɚɧɹɬɢɣ; 

- ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɹ ɷɤɡɚɦɟɧɚɰɢɨɧɧɵɯ ɦɟɪɨɩɪɢɹɬɢɣ. 

Ɉɬɛɨɪ ɤɚɧɞɢɞɚɬɨɜ ɧɚ ɨɛɭɱɟɧɢɟ ɩɨ ɩɪɨɝɪɚɦɦɚɦ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɹɟɬ ɢɡ ɫɟɛɹ 

ɩɨɞɫɢɫɬɟɦɭ, ɭɫɬɚɧɚɜɥɢɜɚɸɳɭɸ ɤɪɢɬɟɪɢɢ, ɜ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɟ ɨɰɟɧɤɢ ɤɨɬɨɪɵɯ 

ɤɨɦɢɫɫɢɟɣ ɷɤɫɩɟɪɬɨɜ ɩɪɢɧɢɦɚɟɬɫɹ ɪɟɲɟɧɢɟ ɨ ɡɚɱɢɫɥɟɧɢɢ ɧɚ ɤɭɪɫ. Ⱦɚɧɧɵɣ ɷɬɚɩ 

ɜɤɥɸɱɚɟɬ ɜ ɫɟɛɹ ɬɪɟɛɨɜɚɧɢɹ ɤ ɪɚɧɟɟ ɩɪɢɨɛɪɟɬёɧɧɨɦɭ ɨɩɵɬɭ ɢ ɜɫɬɭɩɢɬɟɥɶɧɵɣ 

ɬɟɫɬ. ɐɟɥɶ ɟɝɨ ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɹ – ɭɛɟɞɢɬɶɫɹ ɜ ɞɨɫɬɨɜɟɪɧɨɫɬɢ ɩɪɟɞɨɫɬɚɜɥɟɧɧɨɣ 

ɤɚɧɞɢɞɚɬɨɦ ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɢ, ɚ ɬɚɤɠɟ ɞɥɹ ɜɵɪɚɛɨɬɤɢ ɪɟɤɨɦɟɧɞɚɰɢɣ ɩɨ ɞɚɥɶɧɟɣɲɟɦɭ 

ɨɛɭɱɟɧɢɸ.  
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 ɋɩɢɫɨɤ ɬɪɟɛɨɜɚɧɢɣ ɤ ɧɚɤɨɩɥɟɧɧɨɦɭ ɨɩɵɬɭ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɱɪɟɡɜɵɱɚɣɧɨ ɜɚɠɧɵɦ 

ɫ ɬɨɱɤɢ ɡɪɟɧɢɹ ɨɬɛɨɪɚ ɤɚɧɞɢɞɚɬɨɜ. ɉɨɫɪɟɞɫɬɜɨɦ ɧɟɝɨ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɚɹ 

ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɹ ɨɩɪɟɞɟɥɹɟɬ ɤɨɧɬɢɧɝɟɧɬ ɩɨɫɬɭɩɚɸɳɢɯ, ɭɫɬɚɧɚɜɥɢɜɚɟɬ ɦɢɧɢɦɚɥɶɧɵɣ 

ɭɪɨɜɟɧɶ (ɩɨɪɨɝ) ɢɯ ɤɜɚɥɢɮɢɤɚɰɢɢ. ɇɚɩɪɢɦɟɪ, ɞɥɹ ɩɨɫɬɭɩɥɟɧɢɹ ɜ Ɋɨɫɫɢɣɫɤɭɸ 

ɲɤɨɥɭ ɝɨɪɧɵɯ ɝɢɞɨɜ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɩɪɟɞɨɫɬɚɜɢɬɶ ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɸ, ɩɨɞɬɜɟɪɠɞɚɸɳɭɸ 

ɨɩɵɬ ɩɪɨɯɨɠɞɟɧɢɹ ɦɢɧɢɦɭɦ 35 ɦɚɪɲɪɭɬɨɜ ɜ ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ ɝɨɪɧɵɯ ɞɢɫɰɢɩɥɢɧɚɯ 

(ɚɥɶɩɢɧɢɡɦ, ɫɤɚɥɨɥɚɡɚɧɢɟ ɢ ɞɪ.) [37; 39]. 

ɉɨɞɯɨɞ ɤ ɨɬɛɨɪɭ ɤɚɧɞɢɞɚɬɨɜ ɪɨɫɫɢɣɫɤɨɣ ɲɤɨɥɵ ɨɫɧɨɜɚɧ ɧɚ 

ɦɟɠɞɭɧɚɪɨɞɧɵɯ ɫɬɚɧɞɚɪɬɚɯ ɢ ɡɚɤɥɸɱɚɟɬɫɹ ɜ ɜɵɫɨɤɢɯ ɬɪɟɛɨɜɚɧɢɹɯ ɞɥɹ 

ɩɨɫɬɭɩɥɟɧɢɹ. ɉɪɟɞɩɨɥɚɝɚɟɬɫɹ, ɱɬɨ ɛɭɞɭɳɢɣ ɝɢɞ ɭɠɟ ɢɦɟɟɬ ɛɨɥɶɲɨɣ ɨɩɵɬ 

ɜɨɫɯɨɠɞɟɧɢɣ, ɜɥɚɞɟɟɬ ɚɥɶɩɢɧɢɫɬɫɤɨɣ ɬɟɯɧɢɤɨɣ ɢ ɭɜɟɪɟɧɧɨ ɩɟɪɟɞɜɢɝɚɟɬɫɹ ɩɨ 

ɪɚɡɥɢɱɧɵɦ ɮɨɪɦɚɬ ɪɟɥɶɟɮɚ. ȼ ɷɬɨɦ ɡɚɤɥɸɱɚɟɬɫɹ ɨɞɧɨ ɢɡ ɝɥɚɜɧɵɯ ɩɪɟɢɦɭɳɟɫɬɜ 

ɨɬɛɨɪɚ ɤɚɧɞɢɞɚɬɨɜ ɩɨ ɫɬɚɧɞɚɪɬɭ IFMGA. Ɉɫɧɨɜɧɚɹ ɰɟɥɶ ɨɛɭɱɟɧɢɹ ɜ ɬɚɤɨɣ ɲɤɨɥɟ 

– ɩɪɢɨɛɪɟɫɬɢ ɧɚɜɵɤɢ ɝɢɞɚ ɩɨ ɪɚɛɨɬɟ ɫ ɧɟɨɛɭɱɟɧɧɵɦɢ ɤɥɢɟɧɬɚɦɢ, ɨɫɜɨɢɬɶ ɧɨɜɵɟ 

ɬɟɯɧɢɤɢ ɨɛɟɫɩɟɱɟɧɢɹ ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɫɬɢ ɭɱɚɫɬɧɢɤɨɜ ɬɭɪɢɫɬɫɤɨɣ ɝɪɭɩɩɵ, ɞɨɫɬɢɱɶ 

ɭɪɨɜɟɧɶ ɩɪɨɮɟɫɫɢɨɧɚɥɢɡɦɚ, ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɭɸɳɢɣ ɫɬɚɧɞɚɪɬɚɦ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ IFMGA. 

ɋɞɚɱɚ ɜɫɬɭɩɢɬɟɥɶɧɨɝɨ ɬɟɫɬɚ (ɷɤɡɚɦɟɧɚ) – ɜɬɨɪɨɣ, ɧɟ ɦɟɧɟɟ ɜɚɠɧɵɣ ɷɥɟɦɟɧɬ 

ɨɬɛɨɪɚ ɤɚɧɞɢɞɚɬɨɜ, ɩɨɡɜɨɥɹɸɳɢɣ ɞɟɬɚɥɶɧɟɟ ɨɰɟɧɢɬɶ ɭɪɨɜɟɧɶ ɩɨɞɝɨɬɨɜɥɟɧɧɨɫɬɢ 

ɤɚɧɞɢɞɚɬɚ. ɋɨɝɥɚɫɧɨ ɫɬɚɧɞɚɪɬɭ IFMGA, ɜɨ ɜɪɟɦɹ ɜɫɬɭɩɢɬɟɥɶɧɵɯ ɢɫɩɵɬɚɧɢɣ 

ɩɪɨɜɟɪɹɟɬɫɹ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɶ ɭɜɟɪɟɧɧɨ ɩɟɪɟɞɜɢɝɚɬɶɫɹ ɩɨ ɪɚɡɥɢɱɧɵɦ ɜɢɞɚɦ ɪɟɥɶɟɮɚ 

(ɥɟɞɧɢɤ, ɫɤɚɥɚ), ɩɪɨɯɨɞɢɬɶ ɚɥɶɩɢɧɢɫɬɫɤɢɟ ɦɚɪɲɪɭɬɵ ɢ ɫɤɚɥɶɧɵɟ ɬɪɚɫɫɵ, 

ɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶɫɹ ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɵɦ ɫɧɚɪɹɠɟɧɢɟɦ (ɨɛɜɹɡɤɚ, ɤɨɲɤɢ, ɥɟɞɨɪɭɛ, ɫɤɚɥɶɧɵɟ 

ɬɭɮɥɢ) ɜ ɭɫɥɨɜɢɹɯ, ɩɪɢɛɥɢɠёɧɧɵɯ ɤ ɪɟɚɥɶɧɵɦ.  

Ʉɚɤ ɫɩɢɫɨɤ ɬɪɟɛɨɜɚɧɢɣ ɤ ɨɩɵɬɭ, ɬɚɤ ɢ ɜɫɬɭɩɢɬɟɥɶɧɵɣ ɬɟɫɬ ɹɜɥɹɸɬɫɹ 

ɧɟɨɬɴɟɦɥɟɦɵɦ ɭɫɥɨɜɢɟɦ ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɨɝɨ ɮɭɧɤɰɢɨɧɢɪɨɜɚɧɢɹ ɲɤɨɥ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ 

ɢɧɫɬɪɭɤɬɨɪɨɜ-ɩɪɨɜɨɞɧɢɤɨɜ, ɫɬɚɜɹɳɢɯ ɜ ɩɪɢɨɪɢɬɟɬ ɤɚɱɟɫɬɜɨ ɩɨɥɭɱɚɟɦɨɝɨ 

ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɹ ɢ ɜɵɫɨɤɢɣ ɭɪɨɜɟɧɶ ɤɜɚɥɢɮɢɤɚɰɢɢ ɜɵɩɭɫɤɧɢɤɨɜ.  

ɉɟɪɟɣɞёɦ ɤ ɜɨɩɪɨɫɭ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ ɭɱɟɛɧɵɯ ɡɚɧɹɬɢɣ. Ⱦɚɧɧɚɹ ɬɟɦɚ ɹɜɥɹɟɬɫɹ 

ɜɟɫɶɦɚ ɨɛɲɢɪɧɨɣ, ɬɚɤ ɤɚɤ ɡɚɬɪɚɝɢɜɚɟɬ ɜɫɟ ɤɨɦɩɨɧɟɧɬɵ ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɨɝɨ 
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ɩɪɨɰɟɫɫɚ: ɰɟɥɶ, ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɟ ɩɪɨɝɪɚɦɦ, ɮɨɪɦɵ ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɹ ɡɚɧɹɬɢɣ, 

ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɢɟ ɦɟɬɨɞɵ ɢ ɫɪɟɞɫɬɜɚ, ɚ ɬɚɤɠɟ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɫɚɦɨɝɨ ɨɛɭɱɚɸɳɟɝɨɫɹ.  

Ʉɚɠɞɚɹ ɨɬɪɚɫɥɶ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ ɫɩɟɰɢɚɥɢɫɬɨɜ ɨɛɥɚɞɚɟɬ ɫɩɟɰɢɮɢɱɟɫɤɢɦɢ 

ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɹɦɢ, ɫɮɟɪɚ ɨɛɭɱɟɧɢɹ ɢɧɫɬɪɭɤɬɨɪɨɜ-ɩɪɨɜɨɞɧɢɤɨɜ ɩɨ ɚɥɶɩɢɧɢɡɦɭ ɢ 

ɝɨɪɧɨɦɭ ɬɭɪɢɡɦɭ – ɧɟ ɢɫɤɥɸɱɟɧɢɟ. Ɋɚɫɫɦɨɬɪɢɦ ɧɚɢɛɨɥɟɟ ɜɚɠɧɵɟ (ɫ ɩɨɡɢɰɢɢ 

ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɨɫɬɢ) ɨɬɪɚɫɥɟɜɵɟ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɢ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ ɢɧɫɬɪɭɤɬɨɪɨɜ-

ɩɪɨɜɨɞɧɢɤɨɜ ɩɨ ɚɥɶɩɢɧɢɡɦɭ ɢ ɝɨɪɧɨɦɭ ɬɭɪɢɡɦɭ [17]. 

ɉɪɟɨɛɥɚɞɚɸɳɚɹ ɱɚɫɬɶ ɡɧɚɧɢɣ ɨ ɝɨɪɧɨɦ ɬɭɪɢɡɦɟ ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɡɭɟɬɫɹ 

ɩɪɢɤɥɚɞɧɵɦ ɯɚɪɚɤɬɟɪɨɦ ɢ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɚ ɧɚ ɩɪɢɨɛɪɟɬɟɧɢɟ ɫɩɟɰɢɚɥɢɡɢɪɨɜɚɧɧɵɯ 

ɧɚɜɵɤɨɜ, ɩɨɡɜɨɥɹɸɳɢɯ ɛɟɡɨɩɚɫɧɨ ɨɪɝɚɧɢɡɨɜɵɜɚɬɶ ɩɭɬɟɲɟɫɬɜɢɹ ɜ ɝɨɪɧɨɣ 

ɦɟɫɬɧɨɫɬɢ. ȼ ɫɜɹɡɢ ɫ ɷɬɢɦ ɩɪɢ ɪɚɡɪɚɛɨɬɤɟ ɩɪɨɝɪɚɦɦ ɛɨɥɶɲɨɟ ɜɧɢɦɚɧɢɟ 

ɭɞɟɥɹɸɬɫɹ ɢɦɟɧɧɨ ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɨɣ ɫɨɫɬɚɜɥɹɸɳɟɣ ɨɛɭɱɟɧɢɹ (ɫɬɚɠɢɪɨɜɤɢ, 

ɩɪɚɤɬɢɤɢ).  

ɇɚɩɪɢɦɟɪ, ɜ Ɋɨɫɫɢɣɫɤɨɣ ɲɤɨɥɟ ɝɨɪɧɵɯ ɝɢɞɨɜ ɫɨɨɬɧɨɲɟɧɢɟ ɬɟɨɪɟɬɢɱɟɫɤɢɯ 

ɢ ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɢɯ ɡɚɧɹɬɢɣ ɫɨɫɬɚɜɥɹɟɬ 40% ɤ 60% ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɟɧɧɨ. Ⱦɚɧɧɵɣ ɩɨɞɯɨɞ 

ɤ ɪɚɫɩɪɟɞɟɥɟɧɢɸ ɚɤɚɞɟɦɢɱɟɫɤɨɣ ɧɚɝɪɭɡɤɢ ɥɟɠɢɬ ɜ ɨɫɧɨɜɚɧɢɢ ɩɪɢɧɰɢɩɨɜ 

ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ ɝɨɪɧɵɯ ɝɢɞɨɜ IFMGA ɢ ɩɨɥɨɠɢɬɟɥɶɧɵɦ ɨɛɪɚɡɨɦ ɨɬɪɚɠɚɟɬɫɹ ɧɚ 

ɝɨɬɨɜɧɨɫɬɢ ɜɵɩɭɫɤɧɢɤɨɜ ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɨ ɪɟɲɚɬɶ ɪɚɡɥɢɱɧɵɟ ɡɚɞɚɱɢ ɜ ɝɨɪɚɯ. ɑɚɫɬɶ 

ɫɨɜɪɟɦɟɧɧɵɯ ɪɨɫɫɢɣɫɤɢɯ ɲɤɨɥ, ɡɚɧɢɦɚɸɳɢɯɫɹ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɨɣ ɢɧɫɬɪɭɤɬɨɪɨɜ-

ɩɪɨɜɨɞɧɢɤɨɜ, ɹɜɧɨ ɩɪɟɧɟɛɪɟɝɚɸɬ ɞɚɧɧɵɦ ɩɪɢɧɰɢɩɨɦ. ɍɠɟ ɪɚɫɩɪɨɫɬɪɚɧёɧɧɨɣ 

ɩɪɚɤɬɢɤɨɣ ɫɬɚɥɨ ɞɢɫɬɚɧɰɢɨɧɧɨɟ ɨɛɭɱɟɧɢɟ [15; 17].  

 ȼ ɪɚɜɧɨɣ ɫɬɟɩɟɧɢ ɜɚɠɧɵɦ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɢ ɬɚɤɨɣ ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɶ, ɤɚɤ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɟ 

ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ ɮɨɪɦ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ ɭɱɟɛɧɨɝɨ ɩɪɨɰɟɫɫɚ. ȼ ɤɚɱɟɫɬɜɟ ɩɪɢɦɟɪɚ ɩɪɢɜɟɞёɦ 

ɤɭɪɫɵ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ ɝɨɪɧɵɯ ɝɢɞɨɜ ɩɨ ɫɬɚɧɞɚɪɬɚɦ IFMGA, ɜ ɤɨɬɨɪɵɯ ɡɚ ɨɫɧɨɜɭ ɜɡɹɬ 

ɦɨɞɭɥɶɧɵɣ ɫɩɨɫɨɛ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ. ɗɬɨɬ ɫɩɨɫɨɛ ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɡɭɟɬɫɹ ɛɥɨɱɧɨ-

ɦɨɞɭɥɶɧɵɦ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɟɦ ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɢ, ɤɨɝɞɚ ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɟ ɨɛɭɱɟɧɢɹ 

ɫɬɪɭɤɬɭɪɢɪɭɟɬɫɹ ɜ ɚɜɬɨɧɨɦɧɵɟ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɨɧɧɨ-ɦɟɬɨɞɢɱɟɫɤɢɟ ɛɥɨɤɢ – ɦɨɞɭɥɢ. 

Ʉɭɪɫ ɚɥɶɩɢɧɢɫɬɫɤɨɣ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ ɞɥɹ ɥɵɠɧɵɯ ɝɢɞɨɜ – ɨɞɢɧ ɢɡ 6 ɦɨɞɭɥɟɣ ɜ 

ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɟ Ƚɢɞɚ ɩɨ ɥɵɠɚɦ ɜ Ɋɨɫɫɢɣɫɤɨɣ ɲɤɨɥɟ ɝɨɪɧɵɯ ɝɢɞɨɜ. ȼ ɤɚɠɞɨɦ ɬɚɤɨɦ 

ɦɨɞɭɥɟ ɫɨɛɪɚɧɚ ɜɫɹ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɚɹ ɭɱɟɛɧɚɹ ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɹ ɢ ɩɪɨɮɟɫɫɢɨɧɚɥɶɧɵɟ 
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ɧɚɜɵɤɢ. ȼ ɬɟɱɟɧɢɟ 6-18 ɞɧɟɣ ɝɪɭɩɩɚ ɫɬɭɞɟɧɬɨɜ ɲɤɨɥɵ ɚɤɬɢɜɧɨ ɨɫɜɚɢɜɚɟɬ 

ɩɪɨɝɪɚɦɦɭ ɦɨɞɭɥɹ ɜ ɨɞɧɨɦ ɢɡ ɝɨɪɧɵɯ ɪɚɣɨɧɨɜ, ɧɟ ɡɚɬɹɝɢɜɚɹ ɩɪɨɰɟɫɫ ɨɛɭɱɟɧɢɹ.  

ɉɪɨɜɟɞɟɧɢɟ 2-3 ɧɟɩɪɨɞɨɥɠɢɬɟɥɶɧɵɯ ɦɨɞɭɥɟɣ ɜ ɬɟɱɟɧɢɟ ɝɨɞɚ ɩɨɡɜɨɥɹɟɬ 

ɝɪɚɦɨɬɧɨ ɪɚɫɩɪɟɞɟɥɢɬɶ ɚɤɚɞɟɦɢɱɟɫɤɭɸ ɧɚɝɪɭɡɤɭ, ɝɢɞɵ ɢɦɟɸɬ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɶ 

ɩɨɞɝɨɬɨɜɢɬɫɹ ɤ ɫɥɟɞɭɸɳɢɦ ɤɭɪɫɚɦ, ɚ ɬɚɤɠɟ ɩɚɪɚɥɥɟɥɶɧɨ ɡɚɧɢɦɚɬɶɫɹ ɨɫɧɨɜɧɨɣ 

ɩɪɨɮɟɫɫɢɨɧɚɥɶɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶɸ (ɧɚɩɪɢɦɟɪ, ɝɢɞɚ ɩɨ ɚɥɶɩɢɧɢɡɦɭ, ɥɵɠɚɦ). 

Ⱦɚɧɧɵɣ ɫɩɨɫɨɛ ɩɨɤɚɡɚɥ ɫɜɨɸ ɜɵɫɨɤɭɸ ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɨɫɬɶ ɢ ɩɪɢɦɟɧɹɟɬɫɹ ɩɪɢ 

ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɟ ɝɢɞɨɜ ɜɨ ɜɫɟɯ ɫɬɪɚɧɚɯ-ɭɱɚɫɬɧɢɰɚɯ IFMGA (25 ɫɬɪɚɧ), ɚ ɬɚɤɠɟ ɜ 

Ɋɨɫɫɢɢ.  Ɋɚɫɫɦɨɬɪɢɦ ɡɚɜɟɪɲɚɸɳɢɣ ɷɬɚɩ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ ɢɧɫɬɪɭɤɬɨɪɨɜ-ɩɪɨɜɨɞɧɢɤɨɜ 

– ɷɤɡɚɦɟɧɚɰɢɨɧɧɵɟ ɦɟɪɨɩɪɢɹɬɢɹ.  

ȼɨɩɪɨɫ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ ɷɤɡɚɦɟɧɚ (ɩɪɨɦɟɠɭɬɨɱɧɨɝɨ ɢɥɢ ɢɬɨɝɨɜɨɝɨ) ɹɜɥɹɟɬɫɹ 

ɨɞɧɢɦ ɢɡ ɤɥɸɱɟɜɵɯ ɜ ɫɢɫɬɟɦɟ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ. ɉɨ ɢɬɨɝɚɦ ɟɝɨ ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɹ ɫɬɚɧɨɜɢɬɫɹ 

ɹɫɧɨ, ɛɭɞɟɬ ɥɢ ɫɟɪɬɢɮɢɰɢɪɨɜɚɧ ɫɩɟɰɢɚɥɢɫɬ (ɩɟɪɟɣɞɟɬ ɧɚ ɫɥɟɞɭɸɳɢɣ ɷɬɚɩ), ɢɥɢ 

ɠɟ ɭɪɨɜɟɧɶ ɟɝɨ ɤɜɚɥɢɮɢɤɚɰɢɢ ɧɟɞɨɫɬɚɬɨɱɟɧ. Ɉɬ ɩɪɨɯɨɞɧɨɝɨ ɛɚɥɚ ɡɚ ɷɤɡɚɦɟɧ 

ɧɚɩɪɹɦɭɸ ɡɚɜɢɫɢɬ ɩɪɨɮɟɫɫɢɨɧɚɥɢɡɦ ɜɵɩɭɫɤɧɢɤɨɜ, ɩɪɟɨɞɨɥɟɜɲɢɯ ɟɝɨ. 

ɇɟɨɬɴɟɦɥɟɦɵɦ ɷɥɟɦɟɧɬɨɦ ɦɨɞɭɥɶɧɨɝɨ ɫɩɨɫɨɛɚ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ ɭɱɟɛɧɨɝɨ 

ɩɪɨɰɟɫɫɚ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɪɟɣɬɢɧɝɨɜɚɹ ɫɢɫɬɟɦɚ ɨɰɟɧɤɢ, ɤɨɬɨɪɚɹ ɧɚɯɨɞɢɬ ɩɪɢɦɟɧɟɧɢɟ 

ɩɪɢ ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɢ ɷɤɡɚɦɟɧɚ. Ɉɧɚ ɩɪɟɞɩɨɥɚɝɚɟɬ ɛɚɥɶɧɭɸ ɨɰɟɧɤɭ ɭɪɨɜɧɹ ɜɥɚɞɟɧɢɹ 

ɧɚɜɵɤɚɦɢ ɩɨ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɚɦ ɢɡɭɱɟɧɢɹ ɦɨɞɭɥɹ [17].  

ɂɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɟ ɦɧɨɝɨɛɚɥɥɶɧɨɣ ɪɟɣɬɢɧɝɨɜɨɣ ɫɢɫɬɟɦɵ ɩɪɢ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɟ 

ɢɧɫɬɪɭɤɬɨɪɨɜ-ɩɪɨɜɨɞɧɢɤɨɜ ɢɦɟɟɬ ɪɹɞ ɩɪɟɢɦɭɳɟɫɬɜ ɢ ɩɨɡɜɨɥɹɟɬ: 

- ɨɬɪɚɡɢɬɶ ɜ ɛɚɥɶɧɨɦ ɞɢɚɩɚɡɨɧɟ ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɵɟ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɢ ɪɚɛɨɬɵ 

ɨɛɭɱɚɸɳɟɝɨɫɹ; 

- ɦɚɤɫɢɦɚɥɶɧɨ ɨɛɴɟɤɬɢɜɧɨ ɨɰɟɧɢɬɶ ɭɪɨɜɟɧɶ ɜɥɚɞɟɧɢɹ ɧɚɜɵɤɚɦɢ; 

- ɫɮɨɪɦɢɪɨɜɚɬɶ ɱёɬɤɨɟ ɩɨɧɢɦɚɧɢɟ ɡɧɚɱɢɦɨɫɬɢ ɤɚɠɞɨɝɨ ɤɪɢɬɟɪɢɹ 

ɨɰɟɧɢɜɚɧɢɹ (ɤɚɠɞɵɣ ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɶ ɢɦɟɟɬ ɫɜɨɣ «ɜɟɫ»). 

ɉɨɦɢɦɨ ɩɪɢɦɟɧɟɧɢɹ ɪɟɣɬɢɧɝɨɜɨɣ ɫɢɫɬɟɦɵ ɨɰɟɧɤɢ ɷɤɡɚɦɟɧɭɟɦɵɯ 

ɤɨɧɰɟɩɬɭɚɥɶɧɵɦ ɜɨɩɪɨɫɨɦ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɭɪɨɜɟɧɶ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɫɬɭɞɟɧɬɚ ɜ 

ɩɟɪɢɨɞ ɫɞɚɱɢ ɷɤɡɚɦɟɧɚ. ȼɨ ɜɫɟɯ ɲɤɨɥɚɯ, ɨɛɭɱɚɸɳɢɯ ɩɨ ɫɬɚɧɞɚɪɬɚɦ IFMGA, 
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ɢɫɩɨɥɶɡɭɟɬɫɹ ɫɯɟɦɚ ɫ ɟɠɟɞɧɟɜɧɨɣ ɫɦɟɧɨɣ ɥɢɞɢɪɭɸɳɟɝɨ, ɤɨɬɨɪɵɣ ɜ ɬɟɱɟɧɢɟ 

ɰɟɥɨɝɨ ɞɧɹ ɢɫɩɨɥɧɹɟɬ ɜɫɟ ɨɛɹɡɚɧɧɨɫɬɢ ɝɨɪɧɨɝɨ ɝɢɞɚ ɧɚ ɦɚɪɲɪɭɬɟ [37; 39].  

 

3.2 ɋɨɞɟɪɠɚɧɢɟ ɩɪɢɦɟɪɧɨɣ ɉɪɨɝɪɚɦɦɵ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ ɢɧɫɬɪɭɤɬɨɪɨɜ-

ɩɪɨɜɨɞɧɢɤɨɜ ɝɨɪɧɨɝɨ ɬɭɪɢɡɦɚ 

 

ȼ ɞɚɧɧɵɣ ɦɨɦɟɧɬ ɜ Ɋɨɫɫɢɢ ɨɬɫɭɬɫɬɜɭɟɬ ɟɞɢɧɚɹ ɫɢɫɬɟɦɚ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ 

ɢɧɫɬɪɭɤɬɨɪɨɜ-ɩɪɨɜɨɞɧɢɤɨɜ ɩɨ ɚɥɶɩɢɧɢɡɦɭ ɢ ɝɨɪɧɨɦɭ ɬɭɪɢɡɦɭ. Ɂɚ ɩɪɨɲɟɞɲɢɟ 10 

ɥɟɬ ɛɵɥɢ ɫɞɟɥɚɧɵ ɩɟɪɜɵɟ ɲɚɝɢ ɤ ɟё ɫɨɡɞɚɧɢɸ ɢ ɧɚɦɟɬɢɥɚɫɶ ɭɫɬɨɣɱɢɜɚɹ 

ɬɟɧɞɟɧɰɢɹ ɫɬɚɧɞɚɪɬɢɡɚɰɢɢ ɨɬɪɚɫɥɢ ɩɨ ɞɜɭɦ ɜɡɚɢɦɨɫɜɹɡɚɧɧɵɦ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɢɹɦ. 

ɉɟɪɜɨɟ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɢɟ ɡɚɤɥɸɱɚɟɬɫɹ ɜ ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɢ ɡɚɤɨɧɨɞɚɬɟɥɶɧɨɣ 

ɨɫɧɨɜɵ ɫɢɫɬɟɦɵ ɨɛɭɱɟɧɢɹ, ɚ ɬɚɤɠɟ ɜ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɫɟɪɬɢɮɢɰɢɪɨɜɚɧɧɵɯ ɲɤɨɥ, 

ɜɵɩɭɫɤɚɸɳɢɯ ɢɧɫɬɪɭɤɬɨɪɨɜ-ɩɪɨɜɨɞɧɢɤɨɜ. ȼɬɨɪɨɟ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɢɟ ɫɜɹɡɚɧɨ ɫ 

ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶɸ Ɋɨɫɫɢɣɫɤɨɣ ɲɤɨɥɵ ɝɨɪɧɵɯ ɝɢɞɨɜ, ɫɨɡɞɚɧɧɨɣ ɜ ɪɚɦɤɚɯ 

Ⱥɫɫɨɰɢɚɰɢɢ ɝɨɪɧɵɯ ɝɢɞɨɜ Ɋɨɫɫɢɢ (ȺȽȽɊ). Ⱥɤɬɢɜɧɨɟ ɫɨɬɪɭɞɧɢɱɟɫɬɜɨ ɫ ACMG 

(ɤɚɧɚɞɫɤɚɹ ɚɫɫɨɰɢɚɰɢɹ) ɩɨɡɜɨɥɢɥɨ ȺȽȽɊ ɫɮɨɪɦɢɪɨɜɚɬɶ ɫɨɛɫɬɜɟɧɧɭɸ ɫɢɫɬɟɦɭ 

ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ ɜɵɫɨɤɨ ɤɜɚɥɢɮɢɰɢɪɨɜɚɧɧɵɯ ɝɨɪɧɵɯ ɝɢɞɨɜ, ɨɫɧɨɜɚɧɧɭɸ ɧɚ 

ɫɬɚɧɞɚɪɬɚɯ IFMGA [24; 14]. 

ȼ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɟ ɢɡɭɱɟɧɢɹ ɫɨɜɪɟɦɟɧɧɨɝɨ ɫɨɫɬɨɹɧɢɹ ɪɨɫɫɢɣɫɤɨɣ ɫɢɫɬɟɦɵ 

ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ «ɝɨɪɧɵɯ ɝɢɞɨɜ» ɢ «ɢɧɫɬɪɭɤɬɨɪɨɜ-ɩɪɨɜɨɞɧɢɤɨɜ ɩɨ ɚɥɶɩɢɧɢɡɦɭ ɢ 

ɝɨɪɧɨɦɭ ɬɭɪɢɡɦɭ» ɛɵɥɨ ɜɵɹɫɧɟɧɨ, ɱɬɨ ɦɟɠɞɭ ɷɬɢɦɢ ɞɜɭɦɹ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɢɹɦɢ 

ɨɬɫɭɬɫɬɜɭɟɬ ɫɜɹɡɶ ɧɚ ɡɚɤɨɧɨɞɚɬɟɥɶɧɨɦ ɭɪɨɜɧɟ. 

Ɉɬɫɭɬɫɬɜɢɟ ɫɜɹɡɢ ɡɚɤɥɸɱɚɟɬɫɹ ɜ ɧɟɫɤɨɥɶɤɢɯ ɤɥɸɱɟɜɵɯ ɚɫɩɟɤɬɚɯ. ȼɨ-

ɩɟɪɜɵɯ, ɨɧɨ ɜɵɪɚɠɚɟɬɫɹ ɜ ɧɟɫɨɝɥɚɫɨɜɚɧɧɨɫɬɢ ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɹ ɩɪɨɝɪɚɦɦ, ɧɚ 

ɨɫɧɨɜɚɧɢɢ ɤɨɬɨɪɵɯ ɜɟɞёɬɫɹ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɚ ɜ ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ ɲɤɨɥɚɯ. Ⱦɥɹ ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɹ 

ɫɬɚɧɞɚɪɬɢɡɢɪɨɜɚɧɧɨɣ ɫɢɫɬɟɦɵ ɤɚɱɟɫɬɜɟɧɧɨɣ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ ɬɭɪɢɫɬɫɤɢɯ ɤɚɞɪɨɜ ɜ 

Ɋɨɫɫɢɢ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɪɚɡɪɚɛɨɬɚɬɶ ɢ ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɨ ɩɪɢɦɟɧɹɬɶ ɭɬɜɟɪɠɞёɧɧɵɟ 

ɫɬɚɧɞɚɪɬɵ, ɩɪɨɝɪɚɦɦɵ ɢ ɪɚɡɪɚɛɨɬɤɢ. ȼɨ-ɜɬɨɪɵɯ, ɨɛɧɚɪɭɠɟɧɵ ɪɚɡɧɨɱɬɟɧɢɹ ɜ 

ɮɨɪɦɭɥɢɪɨɜɤɟ ɤɚɬɟɝɨɪɢɣ ɤɚɞɪɨɜ. ɋɨɝɥɚɫɧɨ ɩɪɨɮɟɫɫɢɨɧɚɥɶɧɨɦɭ ɫɬɚɧɞɚɪɬɭ, 

ɫɭɳɟɫɬɜɭɟɬ «ɢɧɫɬɪɭɤɬɨɪ-ɩɪɨɜɨɞɧɢɤ ɩɨ ɚɥɶɩɢɧɢɡɦɭ ɢ ɝɨɪɧɨɦɭ ɬɭɪɢɡɦɭ», ɚ ɜ 
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ɫɢɫɬɟɦɟ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ ȺȽȽɊ ɮɢɝɭɪɢɪɭɟɬ ɦɟɠɞɭɧɚɪɨɞɧɵɣ ɬɟɪɦɢɧ «ɝɨɪɧɵɣ ɝɢɞ». Ʉ 

ɬɨɦɭ ɠɟ ɜ ɫɥɨɠɢɜɲɟɣɫɹ ɡɚɤɨɧɨɞɚɬɟɥɶɧɨɣ ɛɚɡɟ ɫɮɟɪɵ ɨɬɟɱɟɫɬɜɟɧɧɨɝɨ ɬɭɪɢɡɦɚ 

ɫɭɳɟɫɬɜɭɸɬ ɬɚɤɢɟ ɤɚɬɟɝɨɪɢɢ ɤɚɞɪɨɜ, ɤɚɤ: «ɝɢɞ-ɩɪɨɜɨɞɧɢɤ», «ɫɨɩɪɨɜɨɠɞɚɸɳɢɣ», 

«ɪɭɤɨɜɨɞɢɬɟɥɶ ɬɭɪɢɫɬɫɤɨɣ ɝɪɭɩɩɵ». ɗɬɢ ɤɚɬɟɝɨɪɢɢ ɤɚɞɪɨɜ ɜ ɤɨɧɬɟɤɫɬɟ 

ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɭɸɳɢɯ ɞɨɤɭɦɟɧɬɨɜ ɩɪɢɪɚɜɧɢɜɚɸɬɫɹ ɩɨ ɡɧɚɱɟɧɢɸ ɫ ɩɨɧɹɬɢɟɦ 

«ɢɧɫɬɪɭɤɬɨɪ ɩɪɨɜɨɞɧɢɤ ɩɨ ɚɥɶɩɢɧɢɡɦɭ ɢ ɝɨɪɧɨɦɭ ɬɭɪɢɡɦɭ» Ⱦɚɧɧɨɟ 

ɩɪɨɬɢɜɨɪɟɱɢɟ ɩɪɟɩɹɬɫɬɜɭɟɬ ɫɤɨɪɟɣɲɟɦɭ ɫɬɚɧɨɜɥɟɧɢɸ ɪɨɫɫɢɣɫɤɨɣ ɫɢɫɬɟɦɵ 

ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ ɬɭɪɢɫɬɫɤɢɯ ɤɚɞɪɨɜ [49]. 

 Ɍɚɤɢɦ ɨɛɪɚɡɨɦ, ɜ ɭɬɜɟɪɠɞёɧɧɨɦ ɩɪɨɮɟɫɫɢɨɧɚɥɶɧɨɦ ɫɬɚɧɞɚɪɬɟ 

«ɂɧɫɬɪɭɤɬɨɪ-ɩɪɨɜɨɞɧɢɤ» ɛɵɥ ɨɩɪɟɞɟɥёɧ ɧɚɛɨɪ ɤɨɦɩɟɬɟɧɰɢɣ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɦɨɝɭɬ 

ɫɬɚɬɶ ɨɫɧɨɜɨɣ ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɹ ɟɞɢɧɨɣ ɩɪɨɝɪɚɦɦɵ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ ɢɧɫɬɪɭɤɬɨɪɨɜ-

ɩɪɨɜɨɞɧɢɤɨɜ, ɨɛɹɡɚɬɟɥɶɧɨɣ ɞɥɹ ɜɫɟɯ ɲɤɨɥ Ɋɨɫɫɢɢ. ɉɪɢ ɷɬɨɦ ɫɟɪɬɢɮɢɤɚɬɵ 

ɝɨɪɧɵɯ ɝɢɞɨɜ (ɜɵɩɭɫɤɧɢɤɨɜ ɪɨɫɫɢɣɫɤɨɣ ɲɤɨɥɵ ɝɨɪɧɵɯ ɝɢɞɨɜ) ɫ ɬɨɱɤɢ ɡɪɟɧɢɹ 

ɪɨɫɫɢɣɫɤɨɝɨ ɡɚɤɨɧɨɞɚɬɟɥɶɫɬɜɚ ɜ ɞɚɧɧɵɣ ɦɨɦɟɧɬ ɧɟ ɢɦɟɸɬ ɫɢɥɵ, ɢ ɬɚɤɢɟ 

ɫɩɟɰɢɚɥɢɫɬɵ ɮɨɪɦɚɥɶɧɨ ɧɟ ɢɦɟɸɬ ɩɪɚɜɚ ɧɚ ɜɟɞɟɧɢɟ ɩɪɨɮɟɫɫɢɨɧɚɥɶɧɨɣ 

ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɜ ɫɮɟɪɟ ɬɭɪɢɡɦɚ ɜ ɤɚɱɟɫɬɜɟ ɢɧɫɬɪɭɤɬɨɪɚ-ɩɪɨɜɨɞɧɢɤɚ ɩɨ 

ɚɥɶɩɢɧɢɡɦɭ ɢ ɝɨɪɧɨɦɭ ɬɭɪɢɡɦɭ. ɉɪɨɛɥɟɦɚ ɡɚɤɥɸɱɚɟɬɫɹ ɜ ɬɨɦ, ɱɬɨ ɧɚ ɞɚɧɧɵɣ 

ɦɨɦɟɧɬ ɧɟɬ ɟɞɢɧɨɣ ɭɬɜɟɪɠɞёɧɧɨɣ ɩɪɨɝɪɚɦɦɵ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ, ɤɨɬɨɪɚɹ ɩɨɡɜɨɥɢɥɚ ɛɵ 

ɫɬɚɧɞɚɪɬɢɡɢɪɨɜɚɬɶ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɭɸ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɲɤɨɥ, ɩɨɜɵɫɢɬɶ ɭɪɨɜɟɧɶ 

ɤɚɱɟɫɬɜɚ ɨɛɭɱɟɧɢɹ ɢ ɤɜɚɥɢɮɢɤɚɰɢɸ ɢɧɫɬɪɭɤɬɨɪɨɜ-ɩɪɨɜɨɞɧɢɤɨɜ.   

ȼ ɫɥɨɠɢɜɲɟɣɫɹ ɫɢɬɭɚɰɢɢ ɫɬɚɧɨɜɢɬɫɹ ɚɤɬɭɚɥɶɧɵɦ ɜɨɩɪɨɫ ɪɚɡɪɚɛɨɬɤɢ 

ɩɪɨɝɪɚɦɦɵ, ɭɱɢɬɵɜɚɸɳɟɣ ɛɨɝɚɬɵɣ ɨɩɵɬ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɨɬɟɱɟɫɬɜɟɧɧɨɣ ɫɢɫɬɟɦɵ 

ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ ɢ ɨɩɵɬɚ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ Ɇɟɠɞɭɧɚɪɨɞɧɨɣ ɮɟɞɟɪɚɰɢɢ ɚɫɫɨɰɢɚɰɢɣ ɝɨɪɧɵɯ 

ɝɢɞɨɜ (IFMGA). 

ɉɪɟɞɥɚɝɚɟɬɫɹ ɫɮɨɪɦɢɪɨɜɚɬɶ ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɟ ɩɪɢɦɟɪɧɨɣ ɩɪɨɝɪɚɦɦɵ 

ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ ɢɧɫɬɪɭɤɬɨɪɨɜ-ɩɪɨɜɨɞɧɢɤɨɜ ɩɨ ɚɥɶɩɢɧɢɡɦɭ ɢ ɝɨɪɧɨɦɭ ɬɭɪɢɡɦɭ ɧɚ 

ɨɫɧɨɜɟ ɡɚɪɟɤɨɦɟɧɞɨɜɚɜɲɟɝɨ ɫɟɛɹ ɫɬɚɧɞɚɪɬɚ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ ɝɨɪɧɵɯ ɝɢɞɨɜ IFMGA. 

ɉɪɢ ɷɬɨɦ ɫɥɟɞɭɟɬ ɫɨɨɬɧɟɫɬɢ ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɟ ɤɨɦɩɨɧɟɧɬɨɜ, ɜɤɥɸɱёɧɧɵɯ ɜ 

ɫɥɟɞɭɸɳɢɟ ɧɚɢɛɨɥɟɟ ɡɧɚɱɢɦɵɟ ɪɚɡɪɚɛɨɬɤɢ:  
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- ɤɨɦɩɥɟɤɫ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɵɯ ɭɦɟɧɢɣ ɫɨɝɥɚɫɧɨ ɩɪɨɮɟɫɫɢɨɧɚɥɶɧɨɝɨ ɫɬɚɧɞɚɪɬɚ 

«ɂɧɫɬɪɭɤɬɨɪ-ɩɪɨɜɨɞɧɢɤ»; 

- ɩɪɨɝɪɚɦɦɚ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ «ɝɢɞɨɜ-ɩɪɨɜɨɞɧɢɤɨɜ» ɫɨɝɥɚɫɧɨ ɩɨɥɨɠɟɧɢɹ ɨ 

ɫɢɫɬɟɦɟ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ ɤɚɞɪɨɜ ɞɥɹ ɫɩɨɪɬɢɜɧɨɝɨ ɬɭɪɢɡɦɚ ɜ Ɋɨɫɫɢɣɫɤɨɣ Ɏɟɞɟɪɚɰɢɢ 

ɩɨ ɝɪɭɩɩɟ ɞɢɫɰɢɩɥɢɧ «Ɇɚɪɲɪɭɬ» ɨɬ 06.04.2013. 

- ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɟ ɩɪɨɝɪɚɦɦɵ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ «ɝɨɪɧɵɣ ɝɢɞ», ɪɚɡɪɚɛɨɬɚɧɧɨɣ ȺȽȽɊ 

ɫɨɜɦɟɫɬɧɨ ɫ ɤɚɧɚɞɫɤɢɦɢ ɷɤɫɩɟɪɬɚɦɢ IFMGA [35; 45]. 

Ɍɚɛɥɢɰɚ 2 – ɋɨɞɟɪɠɚɧɢɟ ɩɪɢɦɟɪɧɨɣ ɩɪɨɝɪɚɦɦɵ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ ɢɧɫɬɪɭɤɬɨɪɨɜ-

ɩɪɨɜɨɞɧɢɤɨɜ ɩɨ ɚɥɶɩɢɧɢɡɦɭ ɢ ɝɨɪɧɨɦɭ ɬɭɪɢɡɦɭ 

Ɇɨɞɭɥɢ/ɤɭɪɫɵ 

Ɋɨɫɫɢɣɫɤɨɣ 

ɲɤɨɥɵ ɝɨɪɧɵɯ 

ɝɢɞɨɜ 

ɇɚɢɦɟɧɨɜɚɧɢɟ ɬɟɦ 

ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ  

«Ƚɢɞɨɜ-ɩɪɨɜɨɞɧɢɤɨɜ» 

ɫɨɝɥɚɫɧɨ ɩɨɥɨɠɟɧɢɹ ɨ 

ɫɢɫɬɟɦɟ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ ɤɚɞɪɨɜ 

ɞɥɹ ɫɩɨɪɬɢɜɧɨɝɨ ɬɭɪɢɡɦɚ ɜ 

ɊɎ ɩɨ ɝɪɭɩɩɟ ɞɢɫɰɢɩɥɢɧ 

«Ɇɚɪɲɪɭɬ» 

Ɏɨɪɦɢɪɭɟɦɵɟ ɩɪɨɮɟɫɫɢɨɧɚɥɶɧɵɟ ɭɦɟɧɢɹ 

ɢɧɫɬɪɭɤɬɨɪ-ɩɪɨɜɨɞɧɢɤ ɩɨ ɚɥɶɩɢɧɢɡɦɭ ɢ 

ɝɨɪɧɨɦɭ ɬɭɪɢɡɦɭ ɫɨɝɥɚɫɧɨ ɩɪɨɮɟɫɫɢɨɧɚɥɶɧɨɦɭ 

ɫɬɚɧɞɚɪɬɭ «ɂɧɫɬɪɭɤɬɨɪ-ɩɪɨɜɨɞɧɢɤ»  

Ʉɭɪɫ ɨɤɚɡɚɧɢɹ 

ɩɟɪɜɨɣ ɩɨɦɨɳɢ 

 

 

 

 

Ƚɢɝɢɟɧɚ ɬɭɪɢɫɬɚ ɢ ɩɟɪɜɚɹ 

(ɞɨɜɪɚɱɟɛɧɚɹ) ɦɟɞɢɰɢɧɫɤɚɹ 

ɩɨɦɨɳɶ. Ɇɟɞɢɰɢɧɫɤɨɟ 

ɨɛɟɫɩɟɱɟɧɢɟ ɩɨɯɨɞɚ ɢ 

ɦɟɞɢɰɢɧɫɤɢɟ ɫɬɪɚɯɨɜɤɢ.  

ɉɪɨɜɟɞɟɧɢɟ ɪɟɚɧɢɦɚɰɢɢ ɢ 

ɫɨɫɬɚɜ ɚɩɬɟɱɤɢ. 

ɉɪɢɱɢɧɵ ɬɪɚɜɦɚɬɢɡɦɚ ɢ 

ɚɧɚɥɢɡ ɧɟɫɱɚɫɬɧɵɯ ɫɥɭɱɚɟɜ 

ɜ ɫɩɨɪɬɢɜɧɵɯ ɩɨɯɨɞɚɯ 5-6 

ɤɚɬɟɝɨɪɢɣ ɫɥɨɠɧɨɫɬɢ. 

Ɉɛɟɫɩɟɱɟɧɢɟ ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɫɬɢ. 

Ɇɟɞɢɰɢɧɫɤɨɟ ɨɛɟɫɩɟɱɟɧɢɟ ɩɨɯɨɞɚ ɢ 

ɦɟɞɢɰɢɧɫɤɢɟ ɫɬɪɚɯɨɜɤɢ. 

Ɋɚɡɪɚɛɚɬɵɜɚɬɶ ɩɥɚɧɵ ɞɟɣɫɬɜɢɣ ɩɪɢ 

ɜɨɡɧɢɤɧɨɜɟɧɢɢ ɚɜɚɪɢɣɧɨɣ ɫɢɬɭɚɰɢɢ ɢɥɢ 

ɧɟɫɱɚɫɬɧɨɦ ɫɥɭɱɚɟ ɜ ɝɪɭɩɩɟ. 

ɋɩɭɫɤɚɬɶ ɢ ɩɨɞɧɢɦɚɬɶ ɩɨɫɬɪɚɞɚɜɲɟɝɨ ɫ 

ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɟɦ ɩɨɞɪɭɱɧɵɯ ɫɪɟɞɫɬɜ. 

ɍɱɢɬɵɜɚɬɶ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɢ ɫɨɫɬɚɜɚ ɝɪɭɩɩɵ 

(ɩɨɥ, ɜɨɡɪɚɫɬ, ɭɪɨɜɟɧɶ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ ɢ 

ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɨɣ ɩɨɞɝɨɬɨɜɥɟɧɧɨɫɬɢ). 

Ⱥɧɚɥɢɡɢɪɨɜɚɬɶ ɢ ɨɰɟɧɢɜɚɬɶ ɩɨɬɟɧɰɢɚɥɶɧɵɟ 

ɨɩɚɫɧɨɫɬɢ ɢ ɪɢɫɤɢ 

Ɍɪɚɧɫɩɨɪɬɢɪɨɜɚɬɶ ɩɨɫɬɪɚɞɚɜɲɟɝɨ ɫ 

ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɟɦ ɩɨɞɪɭɱɧɵɯ ɫɪɟɞɫɬɜ ɧɚ 

ɩɪɨɫɬɨɦ ɝɨɪɧɨɦ ɪɟɥɶɟɮɟ (ɝɨɪɧɵɟ ɬɪɨɩɵ, 

ɬɪɚɜɹɧɢɫɬɵɟ, ɨɫɵɩɧɵɟ ɢ ɫɧɟɠɧɵɟ ɫɤɥɨɧɵ). 
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ɉɪɨɞɨɥɠɟɧɢɟ ɬɚɛɥɢɰɵ 2 

Ʉɭɪɫ 

ɫɤɚɥɶɧɨɝɨ 

ɚɥɶɩɢɧɢɡɦɚ   

 

 

Ɉɛɳɚɹ ɢ ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɚɹ 

ɮɢɡɢɱɟɫɤɚɹ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɚ 

ɬɭɪɢɫɬɚ.   

Ɍɟɯɧɢɤɚ ɢ ɬɚɤɬɢɤɚ 

ɞɜɢɠɟɧɢɹ ɩɨ ɫɤɚɥɶɧɨɦɭ 

ɪɟɥɶɟɮɭ, ɟɫɬɟɫɬɜɟɧɧɵɟ 

ɩɪɟɩɹɬɫɬɜɢɹ ɢ ɫɩɨɫɨɛɵ ɢɯ 

ɩɪɟɨɞɨɥɟɧɢɹ, 

ɩɪɨɯɨɠɞɟɧɢɟ 

ɩɪɟɩɹɬɫɬɜɢɣ. 

ɉɪɢɜɚɥɵ ɢ ɧɨɱɥɟɝɢ, 

ɪɚɛɨɬɚ ɢɧɫɬɪɭɤɬɨɪɚ-

ɩɪɨɜɨɞɧɢɤɚ ɧɚ ɩɪɢɜɚɥɚɯ, 

ɧɨɱɥɟɝɚɯ ɢ ɞɧɟɜɤɚɯ ɜ 

ɫɩɨɪɬɢɜɧɵɯ ɩɨɯɨɞɚɯ 1-6 

ɤɚɬɟɝɨɪɢɢ ɫɥɨɠɧɨɫɬɢ. 

Ɋɚɡɪɚɛɚɬɵɜɚɬɶ ɩɥɚɧɵ ɩɪɨɯɨɠɞɟɧɢɹ 

ɚɥɶɩɢɧɢɫɬɫɤɢɯ ɦɚɪɲɪɭɬɨɜ. 

Ⱥɧɚɥɢɡɢɪɨɜɚɬɶ ɢ ɨɰɟɧɢɜɚɬɶ ɮɢɡɢɤɨ-

ɝɟɨɝɪɚɮɢɱɟɫɤɢɟ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɢ ɪɚɣɨɧɚ. 

ɉɪɨɜɨɞɢɬɶ ɩɨɞɛɨɪ ɢ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɭ ɥɢɱɧɨɝɨ, 

ɝɪɭɩɩɨɜɨɝɨ ɫɬɪɚɯɨɜɨɱɧɨɝɨ ɢ ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɨɝɨ 

ɬɭɪɢɫɬɫɤɨɝɨ ɢ ɚɥɶɩɢɧɢɫɬɫɤɨɝɨ ɫɧɚɪɹɠɟɧɢɹ 

ɫ ɭɱɟɬɨɦ ɫɩɟɰɢɮɢɤɢ ɩɪɟɞɩɨɥɚɝɚɟɦɨɝɨ 

ɦɚɪɲɪɭɬɚ. 

ɉɟɪɟɞɜɢɝɚɬɶɫɹ ɢ ɥɢɞɢɪɨɜɚɬɶ ɧɚ ɝɨɪɧɨɦ 

ɪɟɥɶɟɮɟ ɥɸɛɵɯ ɜɢɞɨɜ (ɬɪɚɜɹɧɢɫɬɵɯ ɢ 

ɨɫɵɩɧɵɯ ɫɤɥɨɧɚɯ, ɫɤɚɥɶɧɨɦ, ɥɟɞɨɜɨ-

ɫɧɟɠɧɨɦ ɢ ɤɨɦɛɢɧɢɪɨɜɚɧɧɨɦ ɪɟɥɶɟɮɟ. 

Ɉɪɝɚɧɢɡɨɜɵɜɚɬɶ ɞɜɢɠɟɧɢɟ ɢ ɨɛɟɫɩɟɱɢɜɚɬɶ 

ɫɬɪɚɯɨɜɤɭ ɤɥɢɟɧɬɚ ɢɥɢ ɝɪɭɩɩɵ ɧɚ ɝɨɪɧɨɦ 

ɪɟɥɶɟɮɟ ɥɸɛɵɯ ɜɢɞɨɜ (ɬɪɚɜɹɧɢɫɬɵɯ ɢ 

ɨɫɵɩɧɵɯ ɫɤɥɨɧɚɯ, ɫɤɚɥɶɧɨɦ, ɥɟɞɨɜɨ-

ɫɧɟɠɧɨɦ ɢ ɤɨɦɛɢɧɢɪɨɜɚɧɧɨɦ ɪɟɥɶɟɮɟ). 

Ɉɪɝɚɧɢɡɨɜɵɜɚɬɶ ɚɜɚɪɢɣɧɵɟ ɛɢɜɭɚɤɢ ɜ 

ɝɨɪɧɨɣ ɦɟɫɬɧɨɫɬɢ ɧɚ ɝɨɪɧɨɦ ɪɟɥɶɟɮɟ 

ɥɸɛɵɯ ɮɨɪɦ (ɫɤɚɥɶɧɨɦ, ɥɟɞɨɜɨ-ɫɧɟɠɧɨɦ ɢ 

ɤɨɦɛɢɧɢɪɨɜɚɧɧɨɦ)  

Ʉɭɪɫ 

ɥɚɜɢɧɧɨɣ 

ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ  

 

 

Ⱦɟɣɫɬɜɢɹ ɜ ɷɤɫɬɪɟɦɚɥɶɧɵɯ 

ɭɫɥɨɜɢɹɯ. ɉɨɢɫɤɨɜɨ-

ɫɩɚɫɚɬɟɥɶɧɵɟ ɪɚɛɨɬɵ, 

ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɢɪɨɜɤɚ 

ɩɨɫɬɪɚɞɚɜɲɟɝɨ. ɋɥɨɠɧɵɟ 

ɩɨɢɫɤɨɜɵɟ ɪɚɛɨɬɵ ɜ 

ɩɪɢɪɨɞɧɨɣ ɫɪɟɞɟ. 

ɉɪɨɜɨɞɢɬɶ ɩɨɢɫɤɨɜɨ-ɫɩɚɫɚɬɟɥɶɧɵɟ ɪɚɛɨɬɵ 

ɜ ɥɚɜɢɧɚɯ ɫɢɥɚɦɢ ɨɞɧɨɝɨ ɢ ɧɟɫɤɨɥɶɤɢɯ 

ɱɟɥɨɜɟɤ.   

Ɋɚɛɨɬɚɬɶ ɫ ɥɚɜɢɧɧɵɦɢ ɞɚɬɱɢɤɚɦɢ ɩɪɢ 

ɩɨɢɫɤɟ ɨɞɧɨɝɨ ɢ ɧɟɫɤɨɥɶɤɢɯ 

ɩɨɫɬɪɚɞɚɜɲɢɯ. 

Ɂɨɧɞɢɪɨɜɚɬɶ ɫɧɟɠɧɵɣ ɫɤɥɨɧ ɫɢɥɚɦɢ 

ɨɞɧɨɝɨ ɢ ɧɟɫɤɨɥɶɤɢɯ ɱɟɥɨɜɟɤ ɩɪɢ ɩɨɢɫɤɟ 

ɨɞɧɨɝɨ ɢ ɧɟɫɤɨɥɶɤɢɯ ɩɨɫɬɪɚɞɚɜɲɢɯ. 

 

 



60 

 

ɉɪɨɞɨɥɠɟɧɢɟ ɬɚɛɥɢɰɵ 2 

 

 

 ȼɵɤɚɩɵɜɚɬɶ ɩɨɫɬɪɚɞɚɜɲɟɝɨ ɫɢɥɚɦɢ ɨɞɧɨɝɨ 

ɢ ɧɟɫɤɨɥɶɤɢɯ ɱɟɥɨɜɟɤ.  

ɋɨɫɬɚɜɥɹɬɶ ɤɪɚɬɤɨɫɪɨɱɧɵɟ ɥɨɤɚɥɶɧɵɟ 

ɩɪɨɝɧɨɡɵ ɩɨɝɨɞɵ ɧɚ ɨɫɧɨɜɟ ɚɧɚɥɢɡɚ 

ɞɨɫɬɭɩɧɵɯ ɦɟɬɟɨɪɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɯ ɞɚɧɧɵɯ ɢ 

ɫɨɛɫɬɜɟɧɧɵɯ ɧɚɛɥɸɞɟɧɢɣ ɡɚ ɩɨɝɨɞɨɣ. 

ɉɪɨɜɨɞɢɬɶ ɦɨɧɢɬɨɪɢɧɝ ɢ ɨɰɟɧɤɭ ɬɟɤɭɳɟɝɨ 

ɭɪɨɜɧɹ ɥɚɜɢɧɧɨɣ ɨɩɚɫɧɨɫɬɢ ɢ ɫɨɫɬɚɜɥɹɬɶ 

ɤɪɚɬɤɨɫɪɨɱɧɵɟ ɥɨɤɚɥɶɧɵɟ ɩɪɨɝɧɨɡɵ 

ɥɚɜɢɧɧɨɣ ɨɩɚɫɧɨɫɬɢ.  

ɉɪɨɜɨɞɢɬɶ ɫɬɚɰɢɨɧɚɪɧɵɟ ɢ ɩɨɥɟɜɵɟ 

ɧɚɛɥɸɞɟɧɢɹ ɡɚ ɩɨɝɨɞɨɣ, ɫɧɟɝɨɦ ɢ 

ɥɚɜɢɧɚɦɢ.  

ɉɪɨɜɨɞɢɬɶ ɧɚɛɥɸɞɟɧɢɹ ɜ ɫɧɟɠɧɵɯ 

ɲɭɪɮɚɯ. 

ɉɪɨɜɨɞɢɬɶ ɫɬɚɧɞɚɪɬɧɵɟ ɚɤɬɢɜɧɵɟ ɬɟɫɬɵ 

ɫɧɟɠɧɨɝɨ ɩɨɤɪɨɜɚ. 

Ʉɭɪɫ ɩɨ 

ɚɥɶɩɢɧɢɡɦɭ 

(ɫɧɟɠɧɨ-

ɥɟɞɨɜɨɝɨ ɢ 

ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɨɝɨ 

ɚɥɶɩɢɧɢɡɦɚ) 

 

 

Ɉɪɝɚɧɢɡɚɰɢɹ, ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɚ 

ɢ ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɟ 

ɩɭɬɟɲɟɫɬɜɢɣ 4- 5 

ɤɚɬɟɝɨɪɢɣ ɫɥɨɠɧɨɫɬɢ. 

ɋɬɪɚɬɟɝɢɹ ɢ ɬɚɤɬɢɤɚ 

ɫɩɨɪɬɢɜɧɵɯ ɩɨɯɨɞɨɜ. 

ɂɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɟ 

ɜɟɪɬɨɥɟɬɨɜ. ɋɧɚɪɹɠɟɧɢɟ 

ɞɥɹ ɫɩɨɪɬɢɜɧɵɯ ɩɨɯɨɞɨɜ 

5-6 ɤɚɬɟɝɨɪɢɣ ɫɥɨɠɧɨɫɬɢ. 

Ɍɨɩɨɝɪɚɮɢɹ ɢ 

ɨɪɢɟɧɬɢɪɨɜɚɧɢɟ ɜ ɩɨɯɨɞɚɯ 

5-6 ɤɚɬɟɝɨɪɢɣ ɫɥɨɠɧɨɫɬɢ 

ɉɪɢɦɟɧɟɧɢɟ ɫɨɜɪɟɦɟɧɧɵɯ 

ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɢɯ ɫɪɟɞɫɬɜ.  

Ɋɚɡɪɚɛɚɬɵɜɚɬɶ ɩɥɚɧɵ ɞɟɣɫɬɜɢɣ ɩɪɢ 

ɜɨɡɧɢɤɧɨɜɟɧɢɢ ɚɜɚɪɢɣɧɨɣ ɫɢɬɭɚɰɢɢ ɢɥɢ 

ɧɟɫɱɚɫɬɧɨɦ ɫɥɭɱɚɟ ɜ ɝɪɭɩɩɟ. 

ɉɪɨɜɨɞɢɬɶ ɩɨɞɛɨɪ ɢ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɭ ɥɢɱɧɨɝɨ, 

ɝɪɭɩɩɨɜɨɝɨ ɫɬɪɚɯɨɜɨɱɧɨɝɨ ɢ ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɨɝɨ 

ɬɭɪɢɫɬɫɤɨɝɨ ɢ ɚɥɶɩɢɧɢɫɬɫɤɨɝɨ ɫɧɚɪɹɠɟɧɢɹ 

ɫ ɭɱɟɬɨɦ ɫɩɟɰɢɮɢɤɢ ɩɪɟɞɩɨɥɚɝɚɟɦɨɝɨ 

ɦɚɪɲɪɭɬɚ. 

ɉɟɪɟɞɜɢɝɚɬɶɫɹ ɩɨ ɡɚɤɪɵɬɵɦ ɥɟɞɧɢɤɚɦ. 

ɉɨɥɶɡɨɜɚɬɶɫɹ ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɢɦɢ ɩɪɢɟɦɚɦɢ 

ɫɩɚɫɟɧɢɹ ɢɡ ɥɟɞɨɜɵɯ ɬɪɟɳɢɧ. 

ɉɟɪɟɩɪɚɜɥɹɬɶɫɹ ɱɟɪɟɡ ɝɨɪɧɵɟ ɪɟɤɢ, 

ɜɤɥɸɱɚɹ ɜɵɛɨɪ ɬɚɤɬɢɤɢ, ɬɟɯɧɢɤɢ ɞɜɢɠɟɧɢɹ 

ɢ ɫɩɨɫɨɛɨɜ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ ɫɬɪɚɯɨɜɤɢ ɧɚ 

ɩɟɪɟɩɪɚɜɚɯ. Ɉɪɢɟɧɬɢɪɨɜɚɬɶɫɹ ɜ ɥɟɫɧɨɣ ɢ 

ɝɨɪɧɨɣ ɦɟɫɬɧɨɫɬɢ.  
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 ȼɨɡɦɨɠɧɨɫɬɢ ɬɟɪɪɢɬɨɪɢɣ 

ɞɥɹ ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɹ 

ɬɪɟɧɢɪɨɜɨɱɧɵɯ ɩɨɯɨɞɨɜ, 

ɨɛɡɨɪ ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɢ 

ɫɥɨɠɧɵɯ ɬɭɪɨɜ, 

ɩɪɨɜɨɞɢɦɵɯ ɜ Ɋɨɫɫɢɢ ɢ ɡɚ 

ɪɭɛɟɠɨɦ. 

 

Ɉɪɢɟɧɬɢɪɨɜɚɬɶɫɹ ɫ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɟɦ 

ɬɨɩɨɝɪɚɮɢɱɟɫɤɢɯ ɤɚɪɬ ɢ ɤɨɦɩɚɫɚ. 

Ɉɪɢɟɧɬɢɪɨɜɚɬɶɫɹ ɛɟɡ ɩɪɢɦɟɧɟɧɢɹ ɤɚɪɬ ɢ 

ɤɨɦɩɚɫɚ.  

ɉɨɥɶɡɨɜɚɬɶɫɹ ɫɩɭɬɧɢɤɨɜɵɦɢ 

ɧɚɜɢɝɚɰɢɨɧɧɵɦɢ ɫɢɫɬɟɦɚɦɢ. 

Ɉɪɢɟɧɬɢɪɨɜɚɬɶɫɹ ɜ ɫɥɨɠɧɵɯ ɩɨɝɨɞɧɵɯ 

ɭɫɥɨɜɢɹɯ ɢ ɩɪɢ ɩɥɨɯɨɣ ɜɢɞɢɦɨɫɬɢ. 

ɋɨɫɬɚɜɥɹɬɶ ɤɪɚɬɤɨɫɪɨɱɧɵɟ ɥɨɤɚɥɶɧɵɟ 

ɩɪɨɝɧɨɡɵ ɩɨɝɨɞɵ ɧɚ ɨɫɧɨɜɟ ɚɧɚɥɢɡɚ 

ɞɨɫɬɭɩɧɵɯ ɦɟɬɟɨɪɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɯ ɞɚɧɧɵɯ ɢ 

ɫɨɛɫɬɜɟɧɧɵɯ ɧɚɛɥɸɞɟɧɢɣ ɡɚ ɩɨɝɨɞɨɣ. 

ȼɡɚɢɦɨɞɟɣɫɬɜɨɜɚɬɶ ɫɨ ɫɥɭɠɛɚɦɢ ɫɩɚɫɟɧɢɹ 

ɢ ɝɪɭɩɩɚɦɢ, ɧɚɯɨɞɹɳɢɦɢɫɹ ɜ ɪɚɣɨɧɟ. 

ɗɤɡɚɦɟɧ ɧɚ 

ɂɧɫɬɪɭɤɬɨɪɚ-

ɩɪɨɜɨɞɧɢɤɚ 

- ɫɬɚɠɟɪɚ ɩɨ 

ɚɥɶɩɢɧɢɡɦɭ  

 

 

Ɉɛɟɫɩɟɱɟɧɢɟ ɡɚɛɨɬɵ ɨ 

ɤɥɢɟɧɬɚɯ (ɤɨɦɦɭɧɢɤɚɰɢɹ 

ɋɬɪɚɬɟɝɢɹ ɢ ɬɚɤɬɢɤɚ 

ɫɩɨɪɬɢɜɧɵɯ ɩɨɯɨɞɨɜ 3-4 

ɤɚɬɟɝɨɪɢɢ ɫɥɨɠɧɨɫɬɢ. 

ɂɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɟ 

ɜɟɪɬɨɥɟɬɨɜ.  

Ɂɚɱɟɬɧɵɣ ɤɚɬɟɝɨɪɢɣɧɵɣ 

ɩɨɯɨɞ (ɬɭɪ) 3 ɢɥɢ 4 

ɤɚɬɟɝɨɪɢɢ ɫɥɨɠɧɨɫɬɢ. 

ȼɡɚɢɦɨɞɟɣɫɬɜɨɜɚɬɶ ɫɨ ɫɥɭɠɛɚɦɢ ɫɩɚɫɟɧɢɹ 

ɢ ɝɪɭɩɩɚɦɢ, ɧɚɯɨɞɹɳɢɦɢɫɹ ɜ ɪɚɣɨɧɟ. 

Ɉɛɟɫɩɟɱɟɧɢɟ ɡɚɛɨɬɵ ɨ ɤɥɢɟɧɬɚɯ 

(ɤɨɦɦɭɧɢɤɚɰɢɹ ɫ ɤɥɢɟɧɬɚɦɢ, ɜɧɢɦɚɬɟɥɶɧɨɟ 

ɨɬɧɨɲɟɧɢɟ, ɩɨɦɨɳɶ, ɤɨɧɫɭɥɶɬɢɪɨɜɚɧɢɟ ɢ 

ɢɧɫɬɪɭɤɬɢɪɨɜɚɧɢɟ ɤɥɢɟɧɬɨɜ ɜɨ ɜɪɟɦɹ 

ɩɭɬɟɲɟɫɬɜɢɹ). 

ɋɨɫɬɚɜɥɹɬɶ ɤɪɚɬɤɨɫɪɨɱɧɵɟ ɥɨɤɚɥɶɧɵɟ 

ɩɪɨɝɧɨɡɵ ɩɨɝɨɞɵ ɧɚ ɨɫɧɨɜɟ 

ɦɟɬɟɨɪɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɯ ɞɚɧɧɵɯ ɢ ɫɨɛɫɬɜɟɧɧɵɯ 

ɧɚɛɥɸɞɟɧɢɣ. 

Ɋɚɛɨɱɚɹ 

ɩɪɚɤɬɢɤɚ / 

ɫɬɚɠɢɪɨɜɤɚ 

ɋɧɚɪɹɠɟɧɢɟ ɞɥɹ 

ɫɩɨɪɬɢɜɧɵɯ ɩɨɯɨɞɨɜ 5-6 

ɤɚɬɟɝɨɪɢɢ ɫɥɨɠɧɨɫɬɢ. 

ɉɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɟ ɚɫɩɟɤɬɵ 

ɫɥɨɠɧɵɯ ɫɩɨɪɬɢɜɧɵɯ 

ɩɨɯɨɞɨɜ. 

 

Ɋɚɡɪɚɛɚɬɵɜɚɬɶ ɩɥɚɧɵ ɞɟɣɫɬɜɢɣ ɩɪɢ 

ɜɨɡɧɢɤɧɨɜɟɧɢɢ ɚɜɚɪɢɣɧɨɣ ɫɢɬɭɚɰɢɢ ɢɥɢ 

ɧɟɫɱɚɫɬɧɨɦ ɫɥɭɱɚɟ ɜ ɝɪɭɩɩɟ. 

ɍɱɢɬɵɜɚɬɶ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɢ ɫɨɫɬɚɜɚ ɝɪɭɩɩɵ 

(ɩɨɥ, ɜɨɡɪɚɫɬ, ɭɪɨɜɟɧɶ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ ɢ 

ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɨɣ ɩɨɞɝɨɬɨɜɥɟɧɧɨɫɬɢ). 
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 Ɉɛɭɱɟɧɢɟ ɜ ɭɱɟɛɧɨ-

ɬɪɟɧɢɪɨɜɨɱɧɨɦ ɩɨɯɨɞɟ 

Ɉɛɫɥɭɠɢɜɚɧɢɟ ɧɚ 

ɦɚɪɲɪɭɬɚɯ ɋɉɌ. ɍɪɨɜɧɢ 

ɨɛɫɥɭɠɢɜɚɧɢɹ ɢ ɢɯ 

ɪɚɡɥɢɱɢɟ. 

Ɉɫɨɛɟɧɧɨɫɬɢ 

ɩɪɟɩɨɞɚɜɚɧɢɹ ɫɬɪɚɬɟɝɢɢ ɢ 

ɬɚɤɬɢɤɢ ɫɩɨɪɬɢɜɧɵɯ 

ɩɨɯɨɞɨɜ 1–4 ɤɚɬɟɝɨɪɢɢ 

ɫɥɨɠɧɨɫɬɢ. 

Ʉɚɬɟɝɨɪɢɪɨɜɚɧɢɟ 

ɬɭɪɢɫɬɫɤɢɯ ɦɚɪɲɪɭɬɨɜ 5-6 

ɤɚɬɟɝɨɪɢɢ ɫɥɨɠɧɨɫɬɢ ɢ 

ɨɩɪɟɞɟɥɹɸɳɢɯ ɢɯ 

ɫɥɨɠɧɨɫɬɶ ɩɪɟɩɹɬɫɬɜɢɣ. 

Ⱥɧɚɥɢɡɢɪɨɜɚɬɶ ɢ ɨɰɟɧɢɜɚɬɶ ɫɨɰɢɚɥɶɧɨ-

ɤɭɥɶɬɭɪɧɵɟ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɢ ɪɚɣɨɧɚ. 

ɉɨɞɞɟɪɠɢɜɚɬɶ ɤɨɦɦɭɧɢɤɚɰɢɸ ɫ ɤɥɢɟɧɬɨɦ 

ɢɥɢ ɝɪɭɩɩɨɣ. 

ɉɪɢɧɢɦɚɬɶ ɦɟɪɵ ɩɨ ɦɢɧɢɦɢɡɚɰɢɢ 

ɧɟɝɚɬɢɜɧɨɝɨ ɜɨɡɞɟɣɫɬɜɢɹ ɧɚ ɩɪɢɪɨɞɭ. 

ɇɚɥɚɠɢɜɚɬɶ ɛɵɬ ɢ ɩɢɬɚɧɢɟ ɜ ɝɨɪɧɨɣ 

ɦɟɫɬɧɨɫɬɢ ɩɪɢ ɡɚɧɹɬɢɹɯ ɚɥɶɩɢɧɢɡɦɨɦ ɢ 

ɝɨɪɧɵɦ ɬɭɪɢɡɦɨɦ. 

ɍɫɬɪɚɢɜɚɬɶ ɛɢɜɭɚɤɢ ɧɚ ɝɨɪɧɨɦ ɪɟɥɶɟɮɟ 

ɥɸɛɵɯ ɜɢɞɨɜ  

Ƚɨɬɨɜɢɬɶ ɩɢɳɭ ɜ ɩɨɥɟɜɵɯ ɭɫɥɨɜɢɹɯ. 

ɗɤɡɚɦɟɧ ɧɚ 

ɂɧɫɬɪɭɤɬɨɪɚ-

ɩɪɨɜɨɞɧɢɤɚ  

Ɋɭɤɨɜɨɞɢɬɟɥɶ ɩɨɯɨɞɚ, ɟɝɨ 

ɨɬɜɟɬɫɬɜɟɧɧɨɫɬɶ, ɩɪɚɜɚ, 

ɨɛɹɡɚɧɧɨɫɬɢ.  

Ⱦɨɥɠɧɨɫɬɧɚɹ ɢɧɫɬɪɭɤɰɢɹ 

Ƚɢɞɚ-ɩɪɨɜɨɞɧɢɤɚ 5 

ɤɚɬɟɝɨɪɢɢ. 

Ɂɚɱɟɬɧɵɣ ɤɚɬɟɝɨɪɢɣɧɵɣ 

ɩɨɯɨɞ (ɬɭɪ) 4 ɢɥɢ 5 

ɤɚɬɟɝɨɪɢɢ ɫɥɨɠɧɨɫɬɢ 

ɂɬɨɝɨɜɵɣ ɷɤɡɚɦɟɧ Ƚɢɞɚ-

ɩɪɨɜɨɞɧɢɤɚ 5 ɤɚɬɟɝɨɪɢɢ. 

Ɉɪɝɚɧɢɡɨɜɵɜɚɬɶ ɚɜɚɪɢɣɧɵɟ ɛɢɜɭɚɤɢ ɜ 

ɝɨɪɧɨɣ ɦɟɫɬɧɨɫɬɢ ɧɚ ɝɨɪɧɨɦ ɪɟɥɶɟɮɟ 

ɥɸɛɵɯ ɮɨɪɦ (ɫɤɚɥɶɧɨɦ, ɥɟɞɨɜɨ-ɫɧɟɠɧɨɦ ɢ 

ɤɨɦɛɢɧɢɪɨɜɚɧɧɨɦ) 

Ɉɛɟɫɩɟɱɟɧɢɟ ɡɚɛɨɬɵ ɨ ɤɥɢɟɧɬɚɯ 

(ɤɨɦɦɭɧɢɤɚɰɢɹ ɫ ɤɥɢɟɧɬɚɦɢ, ɜɧɢɦɚɬɟɥɶɧɨɟ 

ɨɬɧɨɲɟɧɢɟ, ɩɨɦɨɳɶ, ɤɨɧɫɭɥɶɬɢɪɨɜɚɧɢɟ ɢ 

ɢɧɫɬɪɭɤɬɢɪɨɜɚɧɢɟ ɤɥɢɟɧɬɨɜ ɜɨ ɜɪɟɦɹ 

ɩɭɬɟɲɟɫɬɜɢɹ). 

 

Ʌɸɛɵɟ ɪɚɡɪɚɛɨɬɤɢ, ɫɜɹɡɚɧɧɵɟ ɫ ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɟɦ ɩɪɨɝɪɚɦɦɵ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ 

ɢɧɫɬɪɭɤɬɨɪɨɜ-ɩɪɨɜɨɞɧɢɤɨɜ ɜ ɫɨɜɪɟɦɟɧɧɵɯ ɭɫɥɨɜɢɹɯ ɫɬɚɧɞɚɪɬɢɡɚɰɢɢ ɫɢɫɬɟɦɵ 

ɨɛɹɡɚɧɵ ɛɵɬɶ ɫɨɝɥɚɫɨɜɚɧɵ ɫ ɨɫɧɨɜɨɩɨɥɚɝɚɸɳɢɦɢ ɭɬɜɟɪɠɞёɧɧɵɦɢ ɧɚ 

ɝɨɫɭɞɚɪɫɬɜɟɧɧɨɦ ɭɪɨɜɧɟ ɪɟɝɥɚɦɟɧɬɢɪɭɸɳɢɦɢ ɞɨɤɭɦɟɧɬɚɦɢ, ɜɚɠɧɟɣɲɢɦ ɢɡ 

ɤɨɬɨɪɵɯ ɧɚ ɞɚɧɧɵɣ ɦɨɦɟɧɬ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɩɪɨɮɟɫɫɢɨɧɚɥɶɧɵɣ ɫɬɚɧɞɚɪɬ «ɂɧɫɬɪɭɤɬɨɪ-

ɩɪɨɜɨɞɧɢɤ». ɍɱɢɬɵɜɚɹ ɷɬɨɬ ɮɚɤɬ, ɛɵɥɨ ɩɪɢɧɹɬɨ ɪɟɲɟɧɢɟ ɫɨɨɬɧɟɫɬɢ 
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ɩɪɨɝɪɟɫɫɢɜɧɵɟ ɪɚɡɪɚɛɨɬɤɢ ȺȽȽɊ ɢ Ɏɟɞɟɪɚɰɢɢ ɫɩɨɪɬɢɜɧɨɝɨ ɬɭɪɢɡɦɚ Ɋɨɫɫɢɢ ɫ 

ɤɨɦɩɨɧɟɧɬɚɦɢ ɩɪɨɮɟɫɫɢɨɧɚɥɶɧɨɝɨ ɫɬɚɧɞɚɪɬɚ. Ɋɟɡɭɥɶɬɚɬɵ ɷɬɨɣ ɪɚɛɨɬɵ 

ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɵ ɜ ɬɚɛɥɢɰɟ №2 [15; 17]. 

  ɉɪɟɠɞɟ ɱɟɦ ɩɟɪɟɣɬɢ ɤ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɹɦ ɪɚɡɪɚɛɨɬɚɧɧɨɣ ɩɪɨɝɪɚɦɦɵ ɫɥɟɞɭɟɬ 

ɨɬɦɟɬɢɬɶ, ɱɬɨ ɩɨɞɪɨɛɧɵɟ ɦɟɬɨɞɢɱɟɫɤɢɟ ɦɚɬɟɪɢɚɥɵ, ɪɚɫɤɪɵɜɚɸɳɢɟ 

ɧɟɩɨɫɪɟɞɫɬɜɟɧɧɨ ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɟ ɩɪɨɰɟɫɫɚ ɨɛɭɱɟɧɢɹ ɩɨ ɫɬɚɧɞɚɪɬɚɦ IFMGA, 

ɧɟɞɨɫɬɭɩɧɵ ɜ ɫɢɥɭ ɫɜɨɟɣ ɰɟɧɧɨɫɬɢ. ȼ ɫɜɹɡɢ ɫ ɷɬɢɦ ɧɚɲ ɚɧɚɥɢɡ ɨɫɧɨɜɵɜɚɟɬɫɹ ɧɚ 

ɨɛɨɛɳёɧɧɨɦ ɜɢɞɟ ɩɪɨɝɪɚɦɦɵ ɢ ɤɪɚɬɤɨɦ ɨɩɢɫɚɧɢɢ ɦɨɞɭɥɟɣ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ.  

Ɂɚ ɨɫɧɨɜɭ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɧɨɣ ɩɪɨɝɪɚɦɦɵ ɜɡɹɬɵ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɵ ɫɨɜɦɟɫɬɧɵɯ 

ɪɚɡɪɚɛɨɬɨɤ ɪɨɫɫɢɣɫɤɢɯ ɷɤɫɩɟɪɬɨɜ ɢɡ ȺȽȽɊ ɢ ɫɩɟɰɢɚɥɢɫɬɨɜ Ⱥɫɫɨɰɢɚɰɢɢ ɝɨɪɧɵɯ 

ɝɢɞɨɜ Ʉɚɧɚɞɵ (ACMG). ɉɨ ɫɜɨɟɣ ɫɬɪɭɤɬɭɪɟ ɨɧɚ ɩɨɥɧɨɫɬɶɸ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɭɟɬ 

ɬɪɟɛɨɜɚɧɢɹɦ ɨɛɳɟɩɪɢɡɧɚɧɧɨɝɨ ɦɟɠɞɭɧɚɪɨɞɧɨɝɨ ɫɬɚɧɞɚɪɬɚ IFMGA, ɨɞɧɚɤɨ 

ɨɛɥɚɞɚɟɬ ɪɹɞɨɦ ɨɬɥɢɱɢɣ. 

 ȼɨ-ɩɟɪɜɵɯ, ɜ ɩɪɨɝɪɚɦɦɭ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ ɛɵɥ ɨɬɞɟɥɶɧɨ ɞɨɛɚɜɥɟɧ ɤɭɪɫ Ɉɤɚɡɚɧɢɹ 

ɩɟɪɜɨɣ ɩɨɦɨɳɢ, ɤɨɬɨɪɵɣ ɨɬɫɭɬɫɬɜɭɟɬ ɜ ɨɩɢɫɚɧɢɢ ɩɪɨɝɪɚɦɦɵ ȺȽȽɊ. ɇɚɜɵɤɢ 

ɨɤɚɡɚɧɢɹ ɞɨɜɪɚɱɟɛɧɨɣ ɩɨɦɨɳɢ ɜ ɭɫɥɨɜɢɹɯ ɜɵɫɨɤɨɝɨɪɶɹ ɹɜɥɹɸɬɫɹ ɠɢɡɧɟɧɧɨ 

ɜɚɠɧɵɦɢ ɫ ɬɨɱɤɢ ɡɪɟɧɢɹ ɨɛɟɫɩɟɱɟɧɢɹ ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɫɬɢ. 

 ȼɨ-ɜɬɨɪɵɯ, ɜ ɩɪɨɝɪɚɦɦɟ ɨɬɫɭɬɫɬɜɭɟɬ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɢɟ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ «Ʌɵɠɧɨɝɨ 

ɝɢɞɚ».  ȼ ɫɯɟɦɟ ɨɛɭɱɟɧɢɹ ɝɨɪɧɵɯ ɝɢɞɨɜ ȺȽȽɊ ɬɚɤɠɟ ɟɫɬɶ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɢɟ Ʌɵɠɧɵɣ 

ɝɢɞ, ɩɪɢɡɜɚɧɧɨɟ ɫɮɨɪɦɢɪɨɜɚɬɶ ɭɧɢɜɟɪɫɚɥɶɧɵɣ ɧɚɛɨɪ ɤɨɦɩɟɬɟɧɰɢɣ ɫɩɟɰɢɚɥɢɫɬɚ. 

Ɉɞɧɚɤɨ, ɫɨɝɥɚɫɧɨ ɩɪɨɮɟɫɫɢɨɧɚɥɶɧɨɦɭ ɫɬɚɧɞɚɪɬɭ ɫɭɳɟɫɬɜɭɟɬ 2 ɨɬɞɟɥɶɧɵɟ 

ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɨɫɬɢ «ɂɧɫɬɪɭɤɬɨɪ-ɩɪɨɜɨɞɧɢɤ ɩɨ ɚɥɶɩɢɧɢɡɦɭ ɢ ɝɨɪɧɨɦɭ ɬɭɪɢɡɦɭ» ɢ 

«ɂɧɫɬɪɭɤɬɨɪ-ɩɪɨɜɨɞɧɢɤ ɩɨ ɥɵɠɚɦ ɢ ɫɧɨɭɛɨɪɞɭ ɧɚ ɧɟɩɨɞɝɨɬɨɜɥɟɧɧɵɯ ɫɤɥɨɧɚɯ». 

ȼ ɫɜɹɡɢ ɫ ɷɬɢɦ ɦɨɞɭɥɢ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɢɹ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ «Ʌɵɠɧɵɣ ɝɢɞ» ɛɵɥɢ ɢɫɤɥɸɱɟɧɵ 

ɢɡ ɩɪɨɝɪɚɦɦɵ.  

 ȼ-ɬɪɟɬɶɢɯ, ɤɚɠɞɨɦɭ ɢɡ ɦɨɞɭɥɟɣ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɭɟɬ ɫɜɨɣ ɧɚɛɨɪ 

ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɵɯ ɢɧɫɬɪɭɤɬɨɪɭ-ɩɪɨɜɨɞɧɢɤɭ ɭɦɟɧɢɣ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɨɩɢɫɚɧɵ ɜ 

ɩɪɨɮɟɫɫɢɨɧɚɥɶɧɨɦ ɫɬɚɧɞɚɪɬɟ «ɂɧɫɬɪɭɤɬɨɪ-ɩɪɨɜɨɞɧɢɤ». ɇɚ ɨɫɧɨɜɟ ɜɵɹɜɥɟɧɧɨɝɨ 

ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɢɹ ɜɨɡɦɨɠɧɚ ɞɚɥɶɧɟɣɲɚɹ ɩɪɨɪɚɛɨɬɤɚ ɧɚɩɨɥɧɟɧɢɹ ɭɱɟɛɧɵɯ ɦɨɞɭɥɟɣ 

ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɵɦ ɬɟɨɪɟɬɢɱɟɫɤɢɦ ɦɚɬɟɪɢɚɥɨɦ [5; 15; 22].  
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ɁȺɄɅɘЧȿɇɂȿ 

 

Ɍɚɤɢɦ ɨɛɪɚɡɨɦ, ɜ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɟ ɩɪɨɜɟɞёɧɧɨɝɨ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ ɛɵɥɚ ɞɨɫɬɢɝɧɭɬɚ 

ɨɫɧɨɜɧɚɹ ɰɟɥɶ – ɪɚɡɪɚɛɨɬɚɧɨ ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɟ ɩɪɢɦɟɪɧɨɣ ɉɪɨɝɪɚɦɦɵ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ 

ɢɧɫɬɪɭɤɬɨɪɨɜ-ɩɪɨɜɨɞɧɢɤɨɜ ɩɨ ɚɥɶɩɢɧɢɡɦɭ ɢ ɝɨɪɧɨɦɭ ɬɭɪɢɡɦɭ. 

 ȼɨ-ɩɟɪɜɵɯ, ɨɩɢɫɚɧɵ ɯɚɪɚɤɬɟɪɧɵɟ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɢ ɝɨɪɧɨɝɨ ɬɭɪɢɡɦɚ ɤɚɤ ɜɢɞɚ 

ɚɤɬɢɜɧɨɝɨ ɨɬɞɵɯɚ ɧɚɫɟɥɟɧɢɹ. Ƚɨɪɧɵɣ ɬɭɪɢɡɦ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɹɟɬ ɢɡ ɫɟɛɹ ɩɭɬɟɲɟɫɬɜɢɹ 

ɜ ɝɨɪɧɨɣ ɦɟɫɬɧɨɫɬɢ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɫɜɹɡɚɧɵ ɫ ɩɪɟɨɞɨɥɟɧɢɟɦ ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ ɭɱɚɫɬɤɨɜ 

ɝɨɪɧɨɝɨ ɪɟɥɶɟɮɚ, (ɫɤɥɨɧɵ, ɥɟɞɧɢɤɢ, ɩɟɪɟɜɚɥɵ, ɝɨɪɧɵɟ ɪɟɤɢ). Ƚɨɪɧɵɣ ɬɭɪɢɡɦ 

ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɷɤɫɬɪɟɦɚɥɶɧɵɦ ɜɢɞɨɦ ɫɩɨɪɬɚ ɢ ɫɚɦɵɦ ɨɩɚɫɧɵɦ ɢɡ ɧɵɧɟ ɢɡɜɟɫɬɧɵɯ, ɜ 

ɫɜɹɡɢ ɫ ɷɬɢɦ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɹ ɝɨɪɧɵɯ ɩɭɬɟɲɟɫɬɜɢɣ ɬɪɟɛɭɟɬ ɭɱёɬɚ ɦɧɨɠɟɫɬɜɚ ɧɸɚɧɫɨɜ 

ɫ ɰɟɥɶɸ ɨɛɟɫɩɟɱɟɧɢɹ ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɫɬɢ ɩɪɢ ɩɪɨɯɨɠɞɟɧɢɢ ɦɚɪɲɪɭɬɚ. ɂɦɟɧɧɨ 

ɩɨɷɬɨɦɭ ɨɞɧɢɦ ɢɡ ɚɤɬɭɚɥɶɧɵɯ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɜɨɩɪɨɫ ɩɪɨɮɟɫɫɢɨɧɚɥɢɡɦɚ ɢ ɭɪɨɜɧɹ 

ɤɜɚɥɢɮɢɤɚɰɢɢ ɢɧɫɬɪɭɤɬɨɪɨɜ-ɩɪɨɜɨɞɧɢɤɨɜ, ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɢɹ ɤɚɬɟɝɨɪɢɢ ɫɥɨɠɧɨɫɬɢ 

ɩɨɯɨɞɚ ɫɨɫɬɨɹɧɢɸ ɡɞɨɪɨɜɶɹ ɢ ɨɩɵɬɭ ɭɱɚɫɬɧɢɤɨɜ ɢ ɪɭɤɨɜɨɞɢɬɟɥɹ ɝɪɭɩɩɵ. 

Ɉɫɧɨɜɧɵɦɢ ɤɨɦɩɨɧɟɧɬɚɦɢ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ ɢɧɫɬɪɭɤɬɨɪɨɜ-ɩɪɨɜɨɞɧɢɤɨɜ ɩɨ 

ɚɥɶɩɢɧɢɡɦɭ ɢ ɝɨɪɧɨɦɭ ɬɭɪɢɡɦɚ ɹɜɥɹɟɬɫɹ: ɮɢɡɢɱɟɫɤɚɹ, ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɚɹ ɢ ɬɚɤɬɢɱɟɫɤɚɹ.  

 ȼɨ-ɜɬɨɪɵɯ, ɩɪɨɚɧɚɥɢɡɢɪɨɜɚɧ ɪɨɫɫɢɣɫɤɢɣ ɢ ɦɟɠɞɭɧɚɪɨɞɧɵɣ ɨɩɵɬ 

ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ ɢɧɫɬɪɭɤɬɨɪɫɤɢɯ ɤɚɞɪɨɜ ɞɥɹ ɝɨɪɧɨɝɨ ɬɭɪɢɡɦɚ. ɉɪɨɮɟɫɫɢɹ ɝɢɞɚ ɢɦɟɟɬ 

ɛɨɥɟɟ ɱɟɦ 200-ɥɟɬɧɸɸ ɢɫɬɨɪɢɸ. ɉɟɪɜɵɟ ɝɨɪɧɵɟ ɩɪɨɜɨɞɧɢɤɢ ɩɨɹɜɢɥɢɫɶ ɩɨɫɥɟ 

ɡɚɪɨɠɞɟɧɢɹ ɚɥɶɩɢɧɢɡɦɚ ɜ 1786 ɝ., ɜɨ ɜɪɟɦɟɧɚ, ɤɨɝɞɚ ɩɭɬɟɲɟɫɬɜɢɹ ɜ ɝɨɪɚɯ ɫɬɚɥɢ 

ɩɨɩɭɥɹɪɧɵɦɢ ɭ ɧɚɫɟɥɟɧɢɹ ɧɚɪɨɞɨɜ ȿɜɪɨɩɵ. ɋɟɪɟɞɢɧɚ 19 ɜɟɤɚ ɨɬɦɟɱɚɟɬɫɹ 

ɢɫɬɨɪɢɤɚɦɢ ɤɚɤ ɩɟɪɢɨɞ ɛɭɪɧɨɝɨ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɩɪɨɮɟɫɫɢɢ ɝɨɪɧɨɝɨ ɝɢɞɚ, ɜ 60-80-ɯ 

ɝɨɞɚɯ ɜɨ ɜɫɟɯ ɚɥɶɩɢɣɫɤɢɯ ɫɬɪɚɧɚɯ ɫɮɨɪɦɢɪɨɜɚɥɢɫɶ ɧɚɰɢɨɧɚɥɶɧɵɟ ɚɥɶɩɢɣɫɤɢɟ 

ɤɥɭɛɵ. ȼ 1878 ɝ. ɜ ɒɜɟɣɰɚɪɢɢ ɛɵɥɢ ɨɬɤɪɵɬɵ ɩɟɪɜɵɟ ɤɭɪɫɵ ɩɨɜɵɲɟɧɢɹ 

ɤɜɚɥɢɮɢɤɚɰɢɢ, ɩɨɡɜɨɥɢɜɲɢɟ ɦɟɫɬɧɵɦ ɧɨɫɢɥɶɳɢɤɚɦ ɫɬɚɬɶ ɫɟɪɬɢɮɢɰɢɪɨɜɚɧɧɵɦɢ 

ɩɪɨɜɨɞɧɢɤɚɦɢ.  

ɋɨɜɪɟɦɟɧɧɵɣ ɷɬɚɩ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɩɪɨɮɟɫɫɢɢ ɨɡɧɚɦɟɧɨɜɚɥɫɹ ɫɨɡɞɚɧɢɟɦ ɜ 1965 ɝ. 

Ɇɟɠɞɭɧɚɪɨɞɧɨɣ ɮɟɞɟɪɚɰɢɟɣ ɚɫɫɨɰɢɚɰɢɣ ɝɨɪɧɵ ɝɢɞɨɜ (IFMGA), ɷɤɫɩɟɪɬɚɦɢ 

ɤɨɬɨɪɨɣ ɛɵɥɢ ɪɚɡɪɚɛɨɬɚɧɵ ɢ ɭɬɜɟɪɠɞɟɧɵ ɫɬɚɧɞɚɪɬɵ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ ɝɨɪɧɵɯ ɝɢɞɨɜ. 
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ɋɟɝɨɞɧɹ ɜ IFMGA ɫɨɫɬɨɹɬ 6000 ɝɢɞɨɜ ɢɡ 25 ɫɬɪɚɧ-ɭɱɚɫɬɧɢɰ. Ƚɨɪɧɵɟ ɝɢɞɵ, 

ɨɛɥɚɞɚɸɳɢɟ ɫɟɪɬɢɮɢɤɚɬɨɦ Ɇɟɠɞɭɧɚɪɨɞɧɨɣ ɮɟɞɟɪɚɰɢɢ, ɩɪɢɡɧɚɸɬɫɹ ɷɤɫɩɟɪɬɚɦɢ 

ɜɵɫɲɟɣ ɤɜɚɥɢɮɢɤɚɰɢɢ ɜ ɨɛɥɚɫɬɢ ɝɨɪ ɩɨ ɜɫɟɦɭ ɦɢɪɭ. 

Ɋɨɫɫɢɣɫɤɢɣ ɨɩɵɬ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ ɢɧɫɬɪɭɤɬɨɪɫɤɢɯ ɤɚɞɪɨɜ ɞɥɹ ɝɨɪɧɨɝɨ ɬɭɪɢɡɦɚ 

ɢɦɟɟɬ ɛɨɝɚɬɵɟ ɬɪɚɞɢɰɢɢ. ɉɟɪɜɵɦ ɩɟɪɢɨɞɨɦ ɪɚɫɫɜɟɬɚ ɦɚɫɫɨɜɨɝɨ ɫɚɦɨɞɟɹɬɟɥɶɧɨɝɨ 

ɬɭɪɢɡɦɚ ɜ ɋɋɋɊ ɩɪɢɧɹɬɨ ɫɱɢɬɚɬɶ 20-ɟ ɝɨɞɵ, ɧɚɢɛɨɥɶɲɭɸ ɩɨɩɭɥɹɪɧɨɫɬɶ ɨɧ 

ɩɪɢɨɛɪёɥ ɜ 50-70 ɝɨɞɵ, ɬɨɝɞɚ ɠɟ ɛɵɥɚ ɡɚɥɨɠɟɧɚ ɦɟɬɨɞɢɱɟɫɤɚɹ ɨɫɧɨɜɚ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ 

ɢɧɫɬɪɭɤɬɨɪɫɤɢɯ ɤɚɞɪɨɜ. ɇɚ ɟё ɨɫɧɨɜɟ ɫɮɨɪɦɢɪɨɜɚɥɚɫɶ ɦɧɨɝɨɭɪɨɜɧɟɜɚɹ ɫɢɫɬɟɦɚ 

ɤɚɱɟɫɬɜɟɧɧɨɣ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ, ɧɟ ɪɚɡ ɩɨɞɬɜɟɪɞɢɜɲɚɹ ɫɜɨɸ ɜɵɫɨɤɭɸ ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɨɫɬɶ, 

ɜ ɬɨɦ ɱɢɫɥɟ ɧɚ ɦɢɪɨɜɨɦ ɭɪɨɜɧɟ. 

ɋɟɝɨɞɧɹ ɨɬɟɱɟɫɬɜɟɧɧɚɹ ɫɢɫɬɟɦɚ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ ɢɧɫɬɪɭɤɬɨɪɨɜ-ɩɪɨɜɨɞɧɢɤɨɜ ɩɨ 

ɚɥɶɩɢɧɢɡɦɭ ɢ ɝɨɪɧɨɦɭ ɬɭɪɢɡɦɭ ɥɢɲɶ ɧɚɱɢɧɚɟɬ ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɬɶɫɹ ɢ ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɡɭɟɬɫɹ 

ɫɥɟɞɭɸɳɢɦɢ ɫɨɫɬɨɹɧɢɹɦɢ: ɫɬɚɧɞɚɪɬɢɡɚɰɢɹ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ ɢ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ 

ɢɧɫɬɪɭɤɬɨɪɨɜ-ɩɪɨɜɨɞɧɢɤɨɜ; ɧɟɫɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɨ ɡɚɤɨɧɨɞɚɬɟɥɶɧɨɣ ɛɚɡɵ 

(«ɡɚɤɨɧɨɞɚɬɟɥɶɧɵɣ ɜɚɤɭɭɦ»); ɚɤɬɢɜɧɨɟ ɫɨɬɪɭɞɧɢɱɟɫɬɜɨ ȺȽȽɊ ɫ IFMGA ɢ 

ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɚ ɝɨɪɧɵɯ ɝɢɞɨɜ ɧɚ ɨɫɧɨɜɟ ɦɟɠɞɭɧɚɪɨɞɧɵɯ ɫɬɚɧɞɚɪɬɨɜ.  

ȼ-ɬɪɟɬɶɢɯ, ɛɵɥɨ ɫɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɨ ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɟ ɩɪɢɦɟɪɧɨɣ ɩɪɨɝɪɚɦɦɵ 

ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ ɢɧɫɬɪɭɤɬɨɪɨɜ-ɩɪɨɜɨɞɧɢɤɨɜ ɩɨ ɚɥɶɩɢɧɢɡɦɭ ɢ ɝɨɪɧɨɦɭ ɬɭɪɢɡɦɭ ɧɚ 

ɨɫɧɨɜɟ ɪɚɡɪɚɛɨɬɨɤ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ ɝɨɪɧɵɯ ɝɢɞɨɜ ȺȽȽɊ (ɫɨɡɞɚɧɵ ɫɨɜɦɟɫɬɧɨ ɫ 

ɤɚɧɚɞɫɤɢɦɢ ɷɤɫɩɟɪɬɚɦɢ IFMGA). Ⱦɚɧɧɚɹ ɩɪɨɝɪɚɦɦɚ ɜɤɥɸɱɚɟɬ ɬɚɤɢɟ ɦɨɞɭɥɢ 

ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ, ɤɚɤ: Ɉɤɚɡɚɧɢɟ ɩɟɪɜɨɣ ɩɨɦɨɳɢ, ɤɭɪɫ Ʌɚɜɢɧɧɨɣ ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɫɬɢ, ɤɭɪɫ 

Ⱥɥɶɩɢɧɢɫɬɤɨɣ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ, ɤɭɪɫ ɋɤɚɥɶɧɨɣ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ, Ʉɭɪɫ ɫɬɚɠɢɪɨɜɤɢ ɜ 

ɤɚɱɟɫɬɜɟ ɩɨɦɨɳɧɢɤɚ ɝɢɞɚ, Ʉɭɪɫ ɷɤɡɚɦɟɧɚ ɧɚ ɩɨɥɭɱɟɧɢɟ ɫɬɚɬɭɫɨɜ Ƚɢɞ-ɚɫɩɢɪɚɧɬ ɢ 

Ƚɨɪɧɵɣ ɝɢɞ.     

Ɍɚɤɠɟ ɛɵɥɢ ɫɨɨɬɧɟɫɟɧɵ ɦɨɞɭɥɢ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ Ɋɨɫɫɢɣɫɤɨɣ ɲɤɨɥɵ ɝɨɪɧɵɯ 

ɝɢɞɨɜ, ɩɨɥɨɠɟɧɧɵɯ ɜ ɨɫɧɨɜɭ ɫɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɧɨɣ ɩɪɨɝɪɚɦɦɵ, ɫ ɬɚɤɢɦɢ ɷɥɟɦɟɧɬɚɦɢ 

ɫɨɜɪɟɦɟɧɧɨɣ ɫɢɫɬɟɦɵ, ɤɚɤ: ɛɥɨɤ ɭɦɟɧɢɣ ɢɧɫɬɪɭɤɬɨɪɚ-ɩɪɨɜɨɞɧɢɤɚ ɫɨɝɥɚɫɧɨ 

ɭɬɜɟɪɠɞёɧɧɨɦɭ ɩɪɨɮɟɫɫɢɨɧɚɥɶɧɨɦɭ ɫɬɚɧɞɚɪɬɭ «ɂɧɫɬɪɭɤɬɨɪ-ɩɪɨɜɨɞɧɢɤ»; ɬɟɦɵ 

ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ «Ƚɢɞɨɜ-ɩɪɨɜɨɞɧɢɤɨɜ» ɜ ɫɢɫɬɟɦɟ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ ɤɚɞɪɨɜ ɞɥɹ ɫɩɨɪɬɢɜɧɨɝɨ 

ɬɭɪɢɡɦɚ.  
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