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ȼȼȿȾȿɇɂȿ 

 

ȼ ɧɚɫɬɨɹɳɟɟ ɜɪɟɦɹ ɞɨɲɤɨɥɶɧɵɣ ɢ ɨɫɨɛɟɧɧɨ ɦɥɚɞɲɢɣ ɲɤɨɥɶɧɵɣ ɜɨɡɪɚɫɬ 

ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɨɩɬɢɦɚɥɶɧɵɦ ɩɟɪɢɨɞɨɦ ɞɥɹ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɢɧɬɟɥɥɟɤɬɚ.  

ɂɧɬɟɥɥɟɤɬɭɚɥɶɧɨɟ ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɫɭɳɟɫɬɜɟɧɧɵɦ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɢɟɦ ɥɸɛɨɣ 

ɱɟɥɨɜɟɱɟɫɤɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ. ɑɬɨɛɵ ɱɟɥɨɜɟɤ ɦɨɝ ɛɟɡ ɬɪɭɞɚ ɭɞɨɜɥɟɬɜɨɪɢɬɶ ɫɜɨɢ 

ɩɨɬɪɟɛɧɨɫɬɢ ɜ ɬɪɭɞɟ, ɨɛɳɟɧɢɢ ɢ ɭɱɟɛɟ, ɨɧ ɞɨɥɠɟɧ ɩɨɧɢɦɚɬɶ, ɱɬɨ ɟɦɭ ɧɭɠɧɨ 

ɡɚɩɨɦɧɢɬɶ, ɨɛɞɭɦɚɬɶ, ɫɞɟɥɚɬɶ, ɜɵɫɤɚɡɵɜɚɬɶ ɫɭɠɞɟɧɢɹ, ɭɦɟɬɶ ɢɫɤɚɬɶ ɩɭɬɢ ɤ 

ɩɨɜɵɲɟɧɢɸ ɤɚɱɟɫɬɜɚ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɨɜ ɫɜɨɟɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ.  

Ɇɥɚɞɲɢɣ ɲɤɨɥɶɧɵɣ ɜɨɡɪɚɫɬ ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɡɭɟɬɫɹ ɢɧɬɟɧɫɢɜɧɵɦ 

ɢɧɬɟɥɥɟɤɬɭɚɥɶɧɵɦ ɪɚɡɜɢɬɢɟɦ. ȼ ɷɬɨɦ ɜɨɡɪɚɫɬɟ ɩɪɨɢɫɯɨɞɢɬ ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɜɫɟɯ 

ɩɫɢɯɢɱɟɫɤɢɯ ɩɨɡɧɚɜɚɬɟɥɶɧɵɯ ɩɪɨɰɟɫɫɨɜ, ɨɫɨɡɧɚɧɢɟ ɫɨɛɫɬɜɟɧɧɵɯ ɢɡɦɟɧɟɧɢɣ, 

ɤɨɬɨɪɵɟ ɩɪɨɢɫɯɨɞɹɬ ɜ ɩɪɨɰɟɫɫɟ ɭɱɟɛɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ. 

ȼ ɩɫɢɯɨɥɨɝɨ-ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɢɯ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹɯ ɩɪɨɛɥɟɦɚ ɪɚɡɜɢɬɢɹ  

ɢɧɬɟɥɥɟɤɬɚ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɨɞɧɨɣ ɢɡ ɧɚɢɛɨɥɟɟ ɢɡɭɱɚɟɦɵɯ ɢ ɪɚɫɩɪɨɫɬɪɚɧёɧɧɵɯ (ɟɣ 

ɩɨɫɜɹɳɟɧɨ ɧɚɢɛɨɥɶɲɟɟ ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɨ ɪɚɛɨɬ). 

ȼ ɫɜɨɟɣ ɪɚɛɨɬɟ ɹ ɨɩɢɪɚɸɫɶ ɧɚ ɤɨɧɰɟɩɰɢɸ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɢɧɬɟɥɥɟɤɬɭɚɥɶɧɵɯ 

ɨɩɟɪɚɰɢɣ, ɪɚɡɪɚɛɨɬɚɧɧɭɸ ɀ.ɉɢɚɠɟ. 

Ɉɞɧɨɣ ɢɡ ɜɚɠɧɵɯ ɩɪɨɛɥɟɦ, ɫɜɹɡɚɧɧɵɯ ɫ ɪɚɡɜɢɬɢɟɦ ɤɨɧɤɪɟɬɧɨ-

ɨɩɟɪɚɰɢɨɧɚɥɶɧɨɝɨ ɦɵɲɥɟɧɢɹ ɭ ɞɟɬɟɣ, ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɩɪɨɛɥɟɦɚ ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɹ 

ɨɩɟɪɚɰɢɣ ɤɨɧɫɟɪɜɚɰɢɢ, ɤɥɚɫɫɢɮɢɤɚɰɢɢ, ɫɟɪɢɚɰɢɢ ɢ ɨɛɨɛɳɟɧɢɹ, ɜɨɡɧɢɤɚɸɳɢɯ ɭ 

ɪɟɛёɧɤɚ ɧɚ ɷɬɚɩɟ ɩɟɪɟɯɨɞɚ ɤ ɤɨɧɤɪɟɬɧɨ-ɨɩɟɪɚɰɢɨɧɚɥɶɧɨɣ ɫɬɚɞɢɢ.  

Ɂɧɚɱɟɧɢɟ ɢɧɬɟɥɥɟɤɬɭɚɥɶɧɨɝɨ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɦɥɚɞɲɢɯ ɲɤɨɥɶɧɢɤɨɜ ɛɟɫɫɩɨɪɧɨ 

ɜɚɠɧɨ. ɇɨ ɩɨɹɜɥɹɸɬɫɹ ɬɚɤɢɟ ɜɨɩɪɨɫɵ, ɤɚɤ: ɝɞɟ, ɤɨɝɞɚ ɢ ɤɚɤɢɦɢ ɫɪɟɞɫɬɜɚɦɢ 

ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɬɶ, ɚ ɡɚɬɟɦ ɢ ɪɚɡɜɢɜɚɬɶ ɢɧɬɟɥɥɟɤɬ ɦɥɚɞɲɢɯ ɲɤɨɥɶɧɢɤɨɜ? 

ɇɚ ɭɪɨɤɟ ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɤɨɧɤɪɟɬɧɵɯ ɨɩɟɪɚɰɢɣ ɩɪɨɢɫɯɨɞɢɬ ɫɥɭɱɚɣɧɵɦ ɨɛɪɚɡɨɦ. 

Ɇɨɹ ɪɚɛɨɬɚ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɚ ɧɚ ɰɟɥɟɧɚɩɪɚɜɥɟɧɧɨɟ ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɨɩɟɪɚɰɢɣ, ɤɨɬɨɪɵɟ 

ɞɨɥɠɧɵ ɪɚɡɜɢɜɚɬɶɫɹ ɜ ɦɥɚɞɲɟɦ ɲɤɨɥɶɧɨɦ ɜɨɡɪɚɫɬɟ. 
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ɐɟɥɶɸ ɪɚɛɨɬɵ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɪɚɡɪɚɛɨɬɤɚ ɤɨɦɩɥɟɤɫɚ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɣ ɞɥɹ ɪɚɡɜɢɬɢɹ 

ɢɧɬɟɥɥɟɤɬɭɚɥɶɧɵɯ ɨɩɟɪɚɰɢɣ ɦɥɚɞɲɢɯ ɲɤɨɥɶɧɢɤɨɜ. 

Ɉɛɴɟɤɬ: ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɢɧɬɟɥɥɟɤɬɭɚɥɶɧɵɯ ɨɩɟɪɚɰɢɣ ɦɥɚɞɲɢɯ ɲɤɨɥɶɧɢɤɨɜ. 

ɉɪɟɞɦɟɬ: ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ ɞɥɹ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɢɧɬɟɥɥɟɤɬɭɚɥɶɧɵɯ ɨɩɟɪɚɰɢɣ ɦɥɚɞɲɢɯ 

ɲɤɨɥɶɧɢɤɨɜ. 

Ɂɚɞɚɱɢ:  

1. ɇɚ ɨɫɧɨɜɟ ɬɟɨɪɟɬɢɱɟɫɤɨɝɨ ɚɧɚɥɢɡɚ ɩɫɢɯɨɥɨɝɨ-ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɨɣ 

ɥɢɬɟɪɚɬɭɪɵ ɩɪɨɚɧɚɥɢɡɢɪɨɜɚɬɶ ɪɚɡɥɢɱɧɵɟ ɩɨɞɯɨɞɵ ɤ ɩɨɧɹɬɢɸ ɢɧɬɟɥɥɟɤɬ ɢ ɟɝɨ 

ɪɚɡɜɢɬɢɸ ɜ ɦɥɚɞɲɟɦ ɲɤɨɥɶɧɨɦ ɜɨɡɪɚɫɬɟ 

2. ɉɪɨɚɧɚɥɢɡɢɪɨɜɚɬɶ ɤɨɧɰɟɩɰɢɸ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɢɧɬɟɥɥɟɤɬɭɚɥɶɧɵɯ 

ɨɩɟɪɚɰɢɣ ɀ.ɉɢɚɠɟ 

3. Ɋɚɡɪɚɛɨɬɚɬɶ ɤɨɦɩɥɟɤɫ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɣ ɞɥɹ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɢɧɬɟɥɥɟɤɬɭɚɥɶɧɵɯ 

ɨɩɟɪɚɰɢɣ ɦɥɚɞɲɢɯ ɲɤɨɥɶɧɢɤɨɜ 

Ƚɢɩɨɬɟɡɚ:   

ɉɪɢ ɫɨɫɬɚɜɥɟɧɢɢ ɤɨɦɩɥɟɤɫɚ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɣ ɞɥɹ ɤɨɦɩɟɧɫɚɰɢɢ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɟɣ 

ɢɧɬɟɥɥɟɤɬɭɚɥɶɧɨɝɨ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɦɥɚɞɲɢɯ ɲɤɨɥɶɧɢɤɨɜ, ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ ɞɨɥɠɧɵ: 

 ɨɩɢɪɚɬɶɫɹ ɧɚ ɢɧɬɟɪɟɫɵ ɩɪɟɞɵɞɭɳɟɝɨ ɜɨɡɪɚɫɬɧɨɝɨ ɩɟɪɢɨɞɚ 

 ɛɵɬɶ ɪɟɚɥɢɡɨɜɚɧɵ ɜ ɮɨɪɦɚɯ ɩɪɟɞɦɟɬɧɵɯ ɞɟɣɫɬɜɢɣ, ɨɩɟɪɚɰɢɣ ɫ 

ɩɪɟɞɦɟɬɚɦɢ, ɢɥɥɸɫɬɪɚɬɢɜɧɵɦ ɦɚɬɟɪɢɚɥɨɦ 

 ɪɚɡɜɢɜɚɬɶ ɢɧɬɟɥɥɟɤɬɭɚɥɶɧɵɟ ɨɩɟɪɚɰɢɢ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɞɨɥɠɧɵ 

ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɬɶɫɹ ɜ ɞɚɧɧɨɦ ɜɨɡɪɚɫɬɟ 

 ɪɚɡɜɢɜɚɬɶ ɩɨɡɧɚɜɚɬɟɥɶɧɵɟ ɩɪɨɰɟɫɫɵ, ɩɪɢɫɭɳɢɟ ɞɚɧɧɨɦɭ ɜɨɡɪɚɫɬɭ 
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1 ɉɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɨɟ ɫɨɩɪɨɜɨɠɞɟɧɢɟ ɩɪɨɰɟɫɫɨɜ ɢɧɬɟɥɥɟɤɬɭɚɥɶɧɨɝɨ 

ɪɚɡɜɢɬɢя ɦɥɚɞɲɟɝɨ ɲɤɨɥɶɧɢɤɚ 

1.1 ɂɧɬɟɥɥɟɤɬ ɤɚɤ ɩɪɟɞɦɟɬ ɩɫɢɯɨɥɨɝɨ-ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɢɯ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɣ 

 

ɇɟɫɦɨɬɪɹ ɧɚ ɬɨ, ɱɬɨ ɩɨɧɹɬɢɟ «ɢɧɬɟɥɥɟɤɬ»  ɱɚɫɬɨ ɭɩɨɦɢɧɚɟɬɫɹ ɜɨ ɜɫɟɯ 

ɨɛɥɚɫɬɹɯ ɧɚɭɤɢ, ɧɚ ɞɚɧɧɵɣ ɦɨɦɟɧɬ ɧɟɬ ɨɞɧɨɡɧɚɱɧɨɣ ɮɨɪɦɭɥɢɪɨɜɤɢ ɞɚɧɧɨɝɨ 

ɩɨɧɹɬɢɹ.  

Ɇ.Ⱥ.ɏɨɥɨɞɧɚɹ ɫɱɢɬɚɟɬ, ɱɬɨ ɩɨɞɯɨɞɵ ɤ ɩɨɧɢɦɚɧɢɸ ɫɭɳɧɨɫɬɢ ɢɧɬɟɥɥɟɤɬɚ, 

ɦɨɝɭɬ ɛɵɬɶ ɨɛɴɟɞɢɧɟɧɵ ɩɨ ɜɨɫɶɦɢ ɨɫɧɨɜɚɧɢɹɦ: 

1. Ɏɟɧɨɦɟɧɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɣ ɩɨɞɯɨɞ.  

Ƚɟɲɬɚɥɶɬ-ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɹ ɨɞɧɚ ɢɡ ɩɟɪɜɵɯ ɩɨɩɵɬɚɥɚɫɶ ɞɚɬɶ ɨɛɴɹɫɧɟɧɢɟ 

ɩɨɧɹɬɢɸ ɢɧɬɟɥɥɟɤɬ.  

ɉɪɟɞɫɬɚɜɢɬɟɥɢ ɞɚɧɧɨɝɨ ɩɨɞɯɨɞɚ (ɧɟɦɟɰɤɢɟ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢ ȼ. Ʉɟɥɟɪ, Ʉ. 

Ⱦɭɧɤɟɪ, ɜɟɧɝɟɪɫɤɢɣ ɩɫɢɯɨɥɨɝ Ɇ. ȼɟɪɬɝɟɣɦɟɪ, Ɋ. Ƚɥɟɡɟɪ) ɢɧɬɟɥɥɟɤɬɨɦ ɧɚɡɵɜɚɸɬ 

ɨɫɨɛɭɸ ɮɨɪɦɭ ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɹ ɫɨɡɧɚɧɢɹ.  

Ɂɧɚɱɢɦɨɟ ɦɟɫɬɨ ɜ ɷɬɨɣ ɬɟɨɪɢɢ ɢɧɬɟɥɥɟɤɬɚ ɡɚɧɢɦɚɸɬ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ Ʉɚɪɥɚ 

Ⱦɭɧɤɟɪɚ. ɉɨ ɟɝɨ ɦɧɟɧɢɸ, ɝɥɚɜɧɨɣ ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɫɬɢɤɨɣ ɢɧɬɟɥɥɟɤɬɚ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɬɚɤɨɟ 

ɩɨɧɹɬɢɟ, ɤɚɤ ɢɧɫɚɣɬ (ɜɧɟɡɚɩɧɨɟ, ɧɟɨɠɢɞɚɧɧɨɟ ɭɹɫɧɟɧɢɟ ɫɭɬɢ ɩɪɨɛɥɟɦɵ). 

ɋɩɨɫɨɛɧɨɫɬɶ ɤ ɢɧɫɚɣɬɭ (ɭɦɟɧɢɟ ɨɩɟɪɚɬɢɜɧɨ ɦɟɧɹɬɶ ɫɭɬɶ ɩɨɡɧɚɜɚɬɟɥɶɧɨɝɨ 

ɨɛɪɚɡɚ ɜ ɜɵɹɜɥɟɧɢɢ ɝɥɚɜɧɨɣ ɩɪɨɛɥɟɦɵ ɪɚɫɯɨɠɞɟɧɢɹ ɭɫɥɨɜɢɹ) ɢ ɹɜɥɹɟɬɫɹ 

ɝɥɚɜɧɵɦ ɤɪɢɬɟɪɢɟɦ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɢɧɬɟɥɥɟɤɬɚ. 

2. Ɉɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɵɣ ɩɨɞɯɨɞ. 

ɉɨɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɢ ɞɚɧɧɨɝɨ ɩɨɞɯɨɞɚ (Ⱥ. ɋɬɚɚɫ, Ʉ.Ɏɢɲɧɟɪ, Ɋ. Ɏɟɣɟɪɲɬɟɣɧ.) 

ɬɪɚɤɬɭɸɬ ɢɧɬɟɥɥɟɤɬ ɤɚɤ ɩɪɨɞɭɤɬ ɰɟɥɟɧɚɩɪɚɜɥɟɧɧɨɝɨ ɨɛɭɱɟɧɢɹ. 

ȼ ɪɚɦɤɚɯ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɨɝɨ ɩɨɞɯɨɞɚ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨɟ ɭɫɥɨɜɢɟ 

ɢɧɬɟɥɥɟɤɬɭɚɥɶɧɨɝɨ ɪɚɡɜɢɬɢɹ – ɷɬɨ ɭɫɜɨɟɧɢɟ ɤɨɝɧɢɬɢɜɧɵɯ ɧɚɜɵɤɨɜ. 

ɂɡɪɚɢɥɶɫɤɢɣ ɩɫɢɯɨɥɨɝ Ɋɭɜɟɧ Ɏɟɣɟɪɲɬɟɣɧ ɪɚɫɬɨɥɤɨɜɚɥ ɢɧɬɟɥɥɟɤɬ, ɤɚɤ 

ɞɢɧɚɦɢɱɟɫɤɢɣ ɩɪɨɰɟɫɫ ɜɡɚɢɦɨɫɜɹɡɢ ɱɟɥɨɜɟɤɚ ɫ ɞɟɣɫɬɜɢɬɟɥɶɧɨɫɬɶɸ. Ɉɧ ɧɚɡɜɚɥ 

ɦɨɛɢɥɶɧɨɫɬɶ ɥɢɱɧɨɫɬɧɨɝɨ ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ ɝɥɚɜɧɵɦ ɤɪɢɬɟɪɢɟɦ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɢɧɬɟɥɥɟɤɬɚ. 
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ɂɫɬɨɱɧɢɤɨɦ ɦɨɛɢɥɶɧɨɫɬɢ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɨɩɨɫɪɟɞɨɜɚɧɧɵɣ ɨɩɵɬ (ɨɩɵɬ, ɩɨɥɭɱɟɧɧɵɣ 

ɢɡ ɬɟɥɟɩɟɪɟɞɚɱ, ɠɭɪɧɚɥɨɜ ɢ ɬ.ɞ.) ɨɛɭɱɟɧɢɹ. 

3. ɋɨɰɢɨɤɭɥɶɬɭɪɧɵɣ ɩɨɞɯɨɞ. 

ȼ ɞɚɧɧɨɦ ɩɨɞɯɨɞɟ ɢɧɬɟɥɥɟɤɬ ɬɪɚɤɬɭɸɬ ɤɚɤ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬ ɩɪɨɰɟɫɫɚ 

ɫɨɰɢɚɥɢɡɚɰɢɢ ɢ ɜɥɢɹɧɢɹ ɤɭɥɶɬɭɪɵ ɜ ɰɟɥɨɦ. Ʉɭɥɶɬɭɪɚ ɜ  ɞɚɧɧɨɦ ɫɥɭɱɚɟ ɧɟ 

ɬɨɥɶɤɨ ɩɨɪɨɠɞɚɟɬ ɢɧɬɟɥɥɟɤɬɭɚɥɶɧɵɟ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɢ, ɧɨ ɢ ɨɝɪɚɧɢɱɢɜɚɟɬ ɢɯ.  

ɉɪɟɞɫɬɚɜɢɬɟɥɹɦɢ ɞɚɧɧɨɝɨ ɩɨɞɯɨɞɚ ɹɜɥɹɸɬɫɹ ɮɪɚɧɰɭɡɫɤɢɣ ɮɢɥɨɫɨɮ Ʌɟɜɢ-

Ȼɪɸɥɶ, Ɏɪɚɧɰɭɡɫɤɢɣ ɫɨɰɢɨɥɨɝ Ʉ. Ʌɟɜɢ-ɋɬɪɨɫɫ, ɫɨɜɟɬɫɤɢɟ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢ Ⱥ. Ɋ. 

Ʌɭɪɢɹ ɢ Ʌ.ɋ. ȼɵɝɨɬɫɤɢɣ. 

Ʌɟɜ ɋɟɦɟɧɨɜɢɱ ȼɵɝɨɬɫɤɢɣ ɪɚɡɪɚɛɨɬɚɥ ɤɭɥɶɬɭɪɧɨ-ɢɫɬɨɪɢɱɟɫɤɭɸ ɬɟɨɪɢɸ 

ɜɵɫɲɢɯ ɩɫɢɯɢɱɟɫɤɢɯ ɮɭɧɤɰɢɣ. ɂɧɬɟɥɥɟɤɬ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɨɦ 

ɮɭɧɤɰɢɨɧɢɪɨɜɚɧɢɹ ɩɨɡɧɚɜɚɬɟɥɶɧɵɯ ɩɪɨɰɟɫɫɨɜ.  

4. Ɏɭɧɤɰɢɨɧɚɥɶɧɨ-ɭɪɨɜɧɟɜɵɣ ɩɨɞɯɨɞ. 

ɉɪɢɜɟɪɠɟɧɰɵ ɞɚɧɧɨɝɨ ɩɨɞɯɨɞɚ (ɋɨɜɟɬɫɤɢɟ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢ Ȼɨɪɢɫ Ƚɟɪɚɫɢɦɨɜɢɱ 

Ⱥɧɚɧɶɟɜ ɢ Ȼɨɪɢɫ Ɇɢɬɪɨɮɚɧɨɜɢɱ ȼɟɥɢɱɤɨɜɫɤɢɣ) ɩɨɞ ɢɧɬɟɥɥɟɤɬɨɦ ɩɨɧɢɦɚɸɬ 

ɫɥɨɠɧɭɸ ɭɦɫɬɜɟɧɧɭɸ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ, ɤɨɬɨɪɚɹ ɩɪɨɬɟɤɚɟɬ ɜ ɫɬɪɭɤɬɭɪɟ 

ɪɚɡɧɨɭɪɨɜɧɟɜɵɯ ɩɨɡɧɚɜɚɬɟɥɶɧɵɯ ɩɪɨɰɟɫɫɨɜ.  

Ⱦɚɧɧɚɹ ɬɟɨɪɢɹ ɨɫɧɨɜɵɜɚɟɬɫɹ ɧɚ ɢɞɟɟ, ɱɬɨ ɢɧɬɟɥɥɟɤɬ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɭɦɫɬɜɟɧɧɨɣ 

ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶɸ, ɤɨɬɨɪɚɹ ɫɨɱɟɬɚɟɬ ɜ ɫɟɛɟ ɬɚɤɢɟ ɩɨɡɧɚɜɚɬɟɥɶɧɵɟ ɮɭɧɤɰɢɢ, ɤɚɤ 

ɩɚɦɹɬɶ, ɦɵɲɥɟɧɢɟ ɢ ɜɧɢɦɚɧɢɟ.   

Ɉɛɳɢɣ ɯɨɞ ɢɧɬɟɥɥɟɤɬɭɚɥɶɧɨɝɨ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɜ ɥɸɛɨɦ ɜɨɡɪɚɫɬɟ ɨɛɴɹɫɧɹɟɬɫɹ 

ɭɫɢɥɟɧɢɟɦ ɫɜɹɡɢ ɦɟɠɞɭ ɮɭɧɤɰɢɨɧɚɥɶɧɵɦɢ ɢ ɩɨɡɧɚɜɚɬɟɥɶɧɵɦɢ ɮɭɧɤɰɢɹɦɢ, 

ɤɨɬɨɪɵɟ ɫɨɫɬɚɜɥɹɸɬ ɰɟɥɨɫɬɧɵɣ ɦɟɯɚɧɢɡɦ ɢɧɬɟɥɥɟɤɬɚ. 

5. ɉɪɨɰɟɫɫɭɚɥɶɧɨ-ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɧɵɣ ɩɨɞɯɨɞ. 

ɋɬɨɪɨɧɧɢɤɢ ɩɪɨɰɟɫɫɭɥɶɧɨ-ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɧɨɝɨ ɩɨɞɯɨɞɚ ɩɨɧɢɦɚɸɬ 

ɢɧɬɟɥɥɟɤɬ, ɤɚɤ ɨɫɨɛɟɧɧɭɸ ɮɨɪɦɭ ɱɟɥɨɜɟɱɟɫɤɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ. 

ɋɨɜɟɬɫɤɢɣ ɩɫɢɯɨɥɨɝ ɋɟɪɝɟɣ Ʌɟɨɧɢɞɨɜɢɱ Ɋɭɛɢɧɲɬɟɣɧ ɬɪɚɤɬɭɟɬ ɢɧɬɟɥɥɟɤɬ, 

ɤɚɤ ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɟɧɢɟ ɞɟɣɫɬɜɢɹ ɦɵɲɥɟɧɢɹ. Ɉɧ ɫɱɢɬɚɟɬ, ɱɬɨ ɭɫɬɪɨɣɫɬɜɨ 

ɢɧɬɟɥɥɟɤɬɭɚɥɶɧɨɝɨ ɦɟɯɚɧɢɡɦɚ ɫɤɥɚɞɵɜɚɟɬɫɹ ɧɟ ɞɨ ɧɚɱɚɥɚ ɟɝɨ ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɢ, ɚ ɜ 
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ɩɪɨɰɟɫɫɟ ɫɚɦɨɣ ɷɬɨɣ ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɢ. ȼɨɡɦɨɠɧɨɫɬɶ ɨɫɜɨɟɧɢɹ ɧɟɢɡɜɟɫɬɧɨɣ ɪɚɧɟɟ 

ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɢ ɢɡɜɧɟ, ɫɢɫɬɟɦɵ ɞɟɣɫɬɜɢɹ ɢ ɬ.ɞ. ɩɪɟɞɩɨɥɚɝɚɟɬ ɧɚɥɢɱɢɟ ɢɫɯɨɞɧɨɝɨ 

ɭɪɨɜɧɹ ɢɧɬɟɥɥɟɤɬɭɚɥɶɧɨɝɨ ɪɚɡɜɢɬɢɹ. ɉɨ ɟɝɨ ɦɧɟɧɢɸ, ɢɡɧɚɱɚɥɶɧɵɣ ɭɪɨɜɟɧɶ 

ɢɧɬɟɥɥɟɤɬɭɚɥɶɧɨɝɨ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɨɩɪɟɞɟɥɹɟɬ ɧɨɜɵɟ ɩɟɪɫɩɟɤɬɢɜɵ, ɤɨɬɨɪɵɟ 

ɨɬɤɪɵɜɚɸɬɫɹ ɢɫɯɨɞɹ ɬɟɯ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɭɠɟ ɢɦɟɸɬɫɹ ɜ ɧɚɥɢɱɢɢ ɭ ɥɢɱɧɨɫɬɢ.   

ɋɥɟɞɨɜɚɬɟɥɶɧɨ, ɢɡ ɫɤɚɡɚɧɧɨɝɨ ɜɵɲɟ, ɦɨɠɧɨ ɫɞɟɥɚɬɶ ɜɵɜɨɞ, ɱɬɨ ɞɥɹ 

ɩɪɟɞɫɬɚɜɢɬɟɥɟɣ ɩɪɨɰɟɫɫɭɚɥɶɧɨɝɨ ɩɨɞɯɨɞɚ ɢɧɬɟɥɥɟɤɬɭɚɥɶɧɵɟ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɢ 

ɹɜɥɹɸɬɫɹ, ɫ ɨɞɧɨɣ ɫɬɨɪɨɧɵ, ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɨɦ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɨɝɨ ɬɪɭɞɚ, ɚ ɫ ɞɪɭɝɨɣ, - 

ɭɫɥɨɜɢɟɦ ɞɥɹ ɞɚɧɧɨɝɨ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɨɝɨ ɬɪɭɞɚ [2]. 

6. ɂɧɮɨɪɦɚɰɢɨɧɧɵɣ ɩɨɞɯɨɞ. 

ɋ ɬɨɱɤɢ ɡɪɟɧɢɹ ɩɪɟɞɫɬɚɜɢɬɟɥɟɣ ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɨɧɧɨɝɨ ɩɨɞɯɨɞɚ, ɢɧɬɟɥɥɟɤɬ - 

ɷɬɨ ɫɢɫɬɟɦɚ ɨɫɧɨɜɧɵɯ ɩɪɨɰɟɫɫɨɜ ɩɟɪɟɪɚɛɨɬɤɢ ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɢ. 

Ȼɪɢɬɚɧɫɤɢɣ ɭɱɟɧɵɣ Ƚɚɧɫ ɘɪɝɟɧ Ⱥɣɡɟɧɤ ɫɱɢɬɚɟɬ, ɱɬɨ ɦɟɧɬɚɥɶɧɚɹ ɫɤɨɪɨɫɬɶ 

ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɢɫɬɨɱɧɢɤɨɦ ɞɥɹ ɨɬɞɟɥɶɧɨɣ ɢɧɬɟɥɥɟɤɬɭɚɥɶɧɨɣ ɪɚɡɧɢɰɵ ɦɟɠɞɭ 

ɢɧɞɢɜɢɞɚɦɢ. Ɉɧ ɩɪɟɞɥɚɝɚɟɬ ɩɨɞɱɟɪɤɧɭɬɶ ɬɚɤɢɟ ɤɨɦɩɨɧɟɧɬɵ, ɤɚɤ ɫɤɨɪɨɫɬɶ ɢ 

ɭɩɪɹɦɫɬɜɨ ɜ ɨɬɧɨɲɟɧɢɢ ɩɨɢɫɤɚ ɪɟɲɟɧɢɹ ɡɚɞɚɧɢɹ. 

7. Ɋɟɝɭɥɹɰɢɨɧɧɵɣ ɩɨɞɯɨɞ. 

ȼ ɞɚɧɧɨɦ ɩɨɞɯɨɞɟ, ɢɧɬɟɥɥɟɤɬ ɪɚɫɫɦɚɬɪɢɜɚɟɬɫɹ, ɤɚɤ ɮɚɤɬɨɪ ɫɚɦɨɪɟɝɭɥɹɰɢɢ 

ɩɫɢɯɢɱɟɫɤɨɣ ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɢ ɱɟɥɨɜɟɤɚ. 

Ɉɫɧɨɜɧɵɦ ɩɚɪɚɦɟɬɪɨɦ ɢɧɬɟɥɥɟɤɬɭɚɥɶɧɨɝɨ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɜɵɫɬɭɩɚɟɬ ɭɪɨɜɟɧɶ 

ɤɨɧɬɪɨɥɹ ɩɨɬɪɟɛɧɨɫɬɟɣ. 

ɉɪɢɞɟɪɠɢɜɚɸɬɫɹ ɞɚɧɧɨɝɨ ɦɧɟɧɢɹ ɚɦɟɪɢɤɚɧɫɤɢɟ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢ Ʌɭɢɫ Ʌɟɨɧ 

Ɍɟɪɫɬɨɭɧ ɢ Ɋɨɛɟɪɬ ɋɬɟɪɧɛɟɪɝ. 

Ʌ.Ʌ. Ɍɟɪɫɬɨɭɧ ɢɧɬɟɪɩɪɟɬɢɪɭɟɬ ɢɧɬɟɥɥɟɤɬ, ɤɚɤ ɭɫɥɨɜɢɟ ɤɨɧɬɪɨɥɹ 

ɦɨɬɢɜɚɰɢɢ. ɉɪɢ ɷɬɨɦ, ɢɧɬɟɥɥɟɤɬ ɜɵɫɬɭɩɚɟɬ ɤɚɤ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɶ ɬɨɪɦɨɡɢɬɶ 

ɢɦɩɭɥɶɫɢɜɧɵɟ ɞɟɣɫɬɜɢɹ ɞɨ ɬɨɝɨ ɦɨɦɟɧɬɚ, ɤɚɤ ɫɢɬɭɚɰɢɹ ɧɟ ɛɭɞɟɬ ɨɫɦɵɫɥɟɧɚ ɞɥɹ 

ɛɨɥɟɟ ɩɪɢɜɵɱɧɨɝɨ ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ ɱɟɥɨɜɟɤɚ.  

8. Ƚɟɧɟɬɢɱɟɫɤɢɣ ɩɨɞɯɨɞ.  
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ɉɪɟɞɫɬɚɜɢɬɟɥɢ ɷɬɨɝɨ ɩɨɞɯɨɞɚ ɢɧɬɟɪɩɪɟɬɢɪɭɸɬ ɢɧɬɟɥɥɟɤɬ, ɤɚɤ ɫɥɟɞɫɬɜɢɟ 

ɭɫɥɨɠɧɹɸɳɟɣɫɹ ɚɞɚɩɬɚɰɢɢ ɱɟɥɨɜɟɤɚ ɤ ɭɫɥɨɜɢɹɦ ɨɤɪɭɠɚɸɳɟɝɨ ɦɢɪɚ. ȼ ɞɚɧɧɨɦ 

ɩɨɞɯɨɞɟ ɜɵɞɟɥɹɸɬ ɷɬɨɥɨɝɢɱɟɫɤɭɸ ɢ ɨɩɟɪɚɰɢɨɧɚɥɶɧɭɸ ɬɟɨɪɢɢ. 

ɗɬɨɥɨɝɢɱɟɫɤɚɹ ɬɟɨɪɢɹ ɢɧɬɟɥɥɟɤɬɚ ɛɵɥɚ ɩɪɟɞɥɨɠɟɧɚ ɍ.Ɋ. ɑɚɪɥɫɜɨɪɡɨɦ. Ɉɧ 

ɫɮɨɪɦɭɥɢɪɨɜɚɥ ɩɨɧɹɬɢɟ ɢɧɬɟɥɥɟɤɬɚ, ɤɚɤ ɫɩɨɫɨɛ ɩɪɢɫɩɨɫɨɛɥɟɧɢɹ ɱɟɥɨɜɟɤɚ ɤ 

ɭɫɥɨɜɢɹɦ ɨɤɪɭɠɚɸɳɟɝɨ ɟɝɨ ɦɢɪɚ, ɜɨɡɧɢɤɧɭɜɲɢɣ ɜ ɩɪɨɰɟɫɫɟ ɷɜɨɥɸɰɢɢ.  

ɑɚɪɥɫɜɨɪɡ ɩɪɢɲɟɥ ɤ ɦɧɟɧɢɸ, ɱɬɨ ɦɟɯɚɧɢɡɦɵ ɢɧɬɟɥɥɟɤɬɚ ɤɨɪɟɧɹɬɫɹ ɜɨ 

ɜɪɨɠɞɟɧɧɵɯ ɩɪɢɧɰɢɩɚɯ ɧɟɪɜɧɨɣ ɫɢɫɬɟɦɵ ɥɢɱɧɨɫɬɢ. 

ȼ ɫɜɨɟɣ ɪɚɛɨɬɟ ɹ ɩɪɢɞɟɪɠɢɜɚɸɫɶ ɞɚɧɧɨɝɨ ɩɨɞɯɨɞɚ, ɜ ɱɚɫɬɧɨɫɬɢ 

ɨɩɟɪɚɰɢɨɧɚɥɶɧɨɣ ɬɟɨɪɢɢ ɀ. ɉɢɚɠɟ. 

Ⱥɜɬɨɪɨɦ ɬɟɨɪɢɢ ɨɛ ɨɩɟɪɚɰɢɨɧɚɥɶɧɨɦ ɢɧɬɟɥɥɟɤɬɟ ɱɟɥɨɜɟɤɚ, ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɀɚɧ 

ɉɢɚɠɟ. 

ȼ ɤɨɧɰɟɩɰɢɢ ɀ.ɉɢɚɠɟ ɢɧɬɟɥɥɟɤɬ ɪɚɫɫɦɚɬɪɢɜɚɟɬɫɹ ɤɚɤ ɦɟɯɚɧɢɡɦ, ɫ 

ɩɨɦɨɳɶɸ ɤɨɬɨɪɨɝɨ ɩɪɨɢɫɯɨɞɢɬ ɚɞɚɩɬɚɰɢɹ ɪɟɛɟɧɤɚ ɤ ɨɤɪɭɠɚɸɳɟɣ ɫɪɟɞɟ. 

Ɋɚɡɛɟɪɟɦɫɹ, ɱɬɨ ɠɟ ɬɚɤɨɟ ɨɩɟɪɚɰɢɹ ɜ ɤɨɧɰɟɩɰɢɢ ɉɢɚɠɟ.  

Ɉɩɟɪɚɰɢɹ – ɷɬɨ ɢɧɬɟɪɢɨɪɢɡɨɜɚɧɧɵɟ ɞɟɣɫɬɜɢɹ (ɩɟɪɟɯɨɞ ɫɧɚɪɭɠɢ ɜɧɭɬɪɶ), 

ɨɛɪɚɬɢɦɵɟ ɢ ɫɤɨɨɪɞɢɧɢɪɨɜɚɧɧɵɟ ɜ ɫɜɹɡɧɵɟ ɫɬɪɭɤɬɭɪɵ, ɡɚ ɫɱɟɬ ɤɨɬɨɪɵɯ 

ɜɨɡɦɨɠɟɧ ɩɪɨɰɟɫɫ ɦɵɲɥɟɧɢɹ. Ɉɫɧɨɜɧɵɦ ɡɚɤɨɧɨɦ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɨɩɟɪɚɬɨɪɧɵɯ 

ɫɬɪɭɤɬɭɪ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɡɚɤɨɧ ɫɚɦɨɪɟɝɭɥɹɰɢɢ.  

ɉɨ ɦɧɟɧɢɸ ɀ. ɉɢɚɠɟ ɢɧɬɟɥɥɟɤɬ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɮɭɧɤɰɢɨɧɚɥɶɧɵɦ ɟɞɢɧɫɬɜɨɦ 

ɩɨɡɧɚɜɚɬɟɥɶɧɵɯ ɩɫɢɯɢɱɟɫɤɢɯ ɩɪɨɰɟɫɫɨɜ. Ɉɧɢ ɫɨɡɞɚɸɬ ɭɫɥɨɜɢɹ ɞɥɹ 

ɩɪɢɫɩɨɫɨɛɥɟɧɢɹ ɱɟɥɨɜɟɤɚ ɤ ɬɪɟɛɨɜɚɧɢɹɦ ɠɢɡɧɢ, ɡɚ ɫɱɟɬ ɩɨɥɭɱɟɧɢɹ ɧɨɜɵɯ 

ɡɧɚɧɢɣ. ɉɪɢɫɩɨɫɨɛɥɟɧɢɟ ɩɪɢ ɷɬɨɦ ɫɨɱɟɬɚɟɬ ɜ ɫɟɛɟ ɟɞɢɧɫɬɜɨ ɩɪɨɰɟɫɫɨɜ 

ɚɫɫɢɦɢɥɹɰɢɢ ɢ ɚɤɤɨɦɨɞɚɰɢɢ.  

Ɋɚɫɫɦɨɬɪɢɦ ɫɬɪɭɤɬɭɪɭ ɢɧɬɟɥɥɟɤɬɚ ɜ ɫɢɫɬɟɦɟ ɩɨɡɧɚɜɚɬɟɥɶɧɵɯ ɩɫɢɯɢɱɟɫɤɢɯ 

ɩɪɨɰɟɫɫɨɜ. Ɋɢɫ. 1.  

 

 



9 

 

 

Ɋɢɫ.1. ɋɬɪɭɤɬɭɪɚ ɢɧɬɟɥɥɟɤɬɚ 

 

ȼ ɷɬɨɣ ɫɢɫɬɟɦɟ ɢɫɩɨɥɶɡɭɟɬɫɹ ɬɪɢ ɛɚɡɨɜɵɯ ɛɥɨɤɚ, ɫ ɩɨɦɨɳɶɸ ɤɨɬɨɪɵɯ 

ɱɟɥɨɜɟɤ ɨɫɨɡɧɚɟɬ ɞɟɣɫɬɜɢɬɟɥɶɧɨɫɬɶ, ɬɚɤɢɟ ɤɚɤ:  

 ɦɵɲɥɟɧɢɟ (ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɶ ɱɟɥɨɜɟɤɚ ɩɟɪɟɪɚɛɚɬɵɜɚɬɶ ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɸ) 

 ɩɚɦɹɬɶ (ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɶ ɡɚɩɨɦɢɧɚɬɶ)  

 ɜɧɢɦɚɧɢɟ (ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɶ ɢɧɞɢɜɢɞɚ ɤɨɧɰɟɧɬɪɢɪɨɜɚɬɶ ɫɜɨɟ ɜɧɢɦɚɧɢɟ ɢ 

ɫɨɫɪɟɞɨɬɚɱɢɜɚɬɶɫɹ ɧɚ ɱɟɦ-ɥɢɛɨ) 

ɉɨɫɥɟ ɬɨɝɨ, ɤɚɤ ɩɪɨɢɫɯɨɞɢɬ ɨɫɨɡɧɚɧɢɟ, ɱɟɥɨɜɟɤ ɧɚɱɢɧɚɟɬ ɨɰɟɧɢɜɚɬɶ 

ɫɢɬɭɚɰɢɸ, ɩɨɫɥɟ ɷɬɨɝɨ ɨɧ ɩɪɢɧɢɦɚɟɬ ɪɟɲɟɧɢɟ, ɫ ɩɨɫɥɟɞɭɸɳɟɣ ɪɟɝɭɥɹɰɢɟɣ 

ɫɜɨɟɝɨ ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ. 

 ȼ ɡɚɜɟɪɲɟɧɢɢ ɩɪɨɢɫɯɨɞɢɬ ɫɚɦɨɨɰɟɧɤɚ ɢ ɫɚɦɨɤɨɧɬɪɨɥɶ. ɋɬɨɢɬ ɬɚɤ ɠɟ 

ɨɬɦɟɬɢɬɶ, ɱɬɨ ɷɦɨɰɢɢ ɫɢɥɶɧɨ ɜɥɢɹɸɬ ɧɚ ɬɨ, ɤɚɤ ɥɢɱɧɨɫɬɶ ɨɰɟɧɢɜɚɟɬ ɫɢɬɭɚɰɢɸ ɢ 

ɩɪɢɧɢɦɚɟɬ ɪɟɲɟɧɢɟ, ɚ ɜɨɥɹ ɜ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɢ ɜɥɢɹɟɬ ɧɚ ɫɬɚɞɢɸ ɩɪɢɧɹɬɢɹ ɪɟɲɟɧɢɹ 

ɢ ɧɚ ɫɜɨɟ ɩɨɜɟɞɟɧɢɟ ɜ ɞɚɥɶɧɟɣɲɟɦ. 

Ɋɚɫɫɦɨɬɪɢɦ ɜɨɩɪɨɫ ɨ ɫɨɨɬɧɨɲɟɧɢɹɯ ɩɨɧɹɬɢɣ ɢɧɬɟɥɥɟɤɬ ɢ ɦɵɲɥɟɧɢɟ. 
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ȼ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɢ ɩɨɧɹɬɢɹ ɦɵɲɥɟɧɢɟ ɢ ɢɧɬɟɥɥɟɤɬ ɨɱɟɧɶ ɛɥɢɡɤɢ ɩɨ ɡɧɚɱɟɧɢɸ. 

Ɇɨɠɧɨ ɞɚɠɟ ɫɤɚɡɚɬɶ, ɱɬɨ ɞɚɧɧɵɟ ɩɨɧɹɬɢɹ ɹɜɥɹɸɬɫɹ ɫɢɧɨɧɢɦɚɦɢ. Ɉɧɢ ɨɬɪɚɠɚɸɬ 

ɫɬɨɪɨɧɵ ɨɞɧɨɝɨ ɢ ɬɨɝɨ ɠɟ ɩɪɨɰɟɫɫɚ. ȼ ɱɚɫɬɧɨɫɬɢ, ɨɞɧɨ ɜɵɬɟɤɚɟɬ ɢɡ ɞɪɭɝɨɝɨ. 

ɂɧɬɟɥɥɟɤɬ ɦɨɠɧɨ ɬɪɚɤɬɨɜɚɬɶ ɤɚɤ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɶ ɱɟɥɨɜɟɤɚ ɤ ɩɪɨɰɟɫɫɭ ɦɵɲɥɟɧɢɹ, ɚ 

ɫɚɦɨ ɩɨɧɹɬɢɟ ɦɵɲɥɟɧɢɹ, ɤɚɤ ɩɪɨɰɟɫɫ ɢɧɬɟɥɥɟɤɬɭɚɥɶɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ. 

Ɇɵɲɥɟɧɢɟ ɩɨɡɜɨɥɹɟɬ ɱɟɥɨɜɟɤɭ ɮɭɧɤɰɢɨɧɢɪɨɜɚɬɶ ɜ ɨɤɪɭɠɚɸɳɟɦ ɦɢɪɟ, 

ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɬɶ ɩɨɧɹɬɢɹ, ɚɧɚɥɢɡɢɪɨɜɚɬɶ, ɢɦɟɬɶ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɟ ɨɛ ɨɛɴɟɤɬɚɯ. 

ɫɩɨɫɨɛɫɬɜɭɟɬ ɧɚɤɨɩɥɟɧɢɸ ɨɩɵɬɚ.  Ɍɨ ɟɫɬɶ, ɦɵɲɥɟɧɢɟ ɜɯɨɞɢɬ ɜ ɩɪɨɰɟɫɫ 

ɚɞɚɩɬɚɰɢɢ. Ɇɨɠɧɨ ɜɵɞɟɥɢɬɶ ɧɟɫɤɨɥɶɤɨ ɮɨɪɦ ɦɵɲɥɟɧɢɹ: 

 ɉɪɟɞɦɟɬɧɨ-ɞɟɣɫɬɜɟɧɧɨɟ (ɮɨɪɦɢɪɭɟɬɫɹ ɫ 1,5 ɞɨ 3 ɥɟɬ) 

Ⱦɚɧɧɵɣ ɬɢɩ ɦɵɲɥɟɧɢɹ ɮɨɪɦɢɪɭɟɬɫɹ ɤ  ɬɪɟɦ ɝɨɞɚɦ. ɏɚɪɚɤɬɟɪɢɡɭɟɬɫɹ 

ɞɟɣɫɬɜɢɟɦ ɫ ɩɪɟɞɦɟɬɚɦɢ. ɇɚɩɪɢɦɟɪ, ɤɨɝɞɚ ɪɟɛɟɧɨɤ ɫɨɛɢɪɚɟɬ ɪɚɡɥɢɱɧɵɟ 

ɨɛɴɟɤɬɵ ɜ ɤɨɧɫɬɪɭɤɬɨɪɟ. 

 ɇɚɝɥɹɞɧɨ-ɨɛɪɚɡɧɨɟ (ɮɨɪɦɢɪɭɟɬɫɹ ɫ 3 ɞɨ 6-7 ɥɟɬ) 

Ɍɟɩɟɪɶ ɪɟɛɟɧɤɭ ɧɟ ɜɫɟɝɞɚ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦ ɬɚɤɬɢɥɶɧɵɣ ɤɨɧɬɚɤɬ ɫ ɩɪɟɞɦɟɬɚɦɢ. 

ɇɚɩɪɢɦɟɪ, ɪɟɛɟɧɨɤ ɦɨɠɟɬ ɩɪɟɞɫɬɚɜɢɬɶ, ɤɚɤ ɩɨɜɟɞɟɬ ɫɟɛɹ ɱɟɥɨɜɟɤ ɧɚ ɤɚɪɬɢɧɤɟ ɜ 

ɪɚɡɥɢɱɧɨɣ ɫɢɬɭɚɰɢɢ. Ɇɨɠɟɬ ɧɚɪɢɫɨɜɚɬɶ ɱɟɪɬɵ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɡɭɸɬ ɨɛɴɟɤɬ, 

ɧɚɩɪɢɦɟɪ, ɤɨɩɵɬɚ ɢ ɝɪɢɜɚ ɭ ɥɨɲɚɞɢ. 

Ɉɛɪɚɡɧɨɟ ɦɵɲɥɟɧɢɟ ɨɛɥɟɝɱɚɟɬ ɜɡɚɢɦɨɞɟɣɫɬɜɢɟ ɪɟɛɟɧɤɚ ɫ ɪɟɚɥɶɧɵɦ 

ɦɢɪɨɦ. Ⱦɥɹ ɪɟɲɟɧɢɹ ɩɨɫɬɚɜɥɟɧɧɨɣ ɡɚɞɚɱɢ ɦɨɠɧɨ ɩɪɟɞɫɬɚɜɢɬɶ ɫɟɛɟ ɜɫɟ ɟɟ 

ɫɨɫɬɚɜɥɹɸɳɢɟ ɢ ɩɪɢɞɬɢ ɤ ɪɟɲɟɧɢɸ. 

 ɋɥɨɜɟɫɬɧɨ-ɥɨɝɢɱɟɫɤɨɟ (ɮɨɪɦɢɪɭɟɬɫɹ ɫ 6-7 ɥɟɬ) 

Ⱦɚɧɧɵɣ ɬɢɩ ɦɵɲɥɟɧɢɹ ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɡɭɟɬɫɹ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɶɸ ɤ ɥɨɝɢɱɟɫɤɨɦɭ 

ɫɭɠɞɟɧɢɸ ɢ ɞɟɣɫɬɜɢɸ. Ɏɨɪɦɢɪɭɟɬɫɹ ɜ ɨɛɭɱɟɧɢɢ ɢ ɜ ɩɪɢɨɛɪɟɬɟɧɢɢ ɥɢɱɧɨɝɨ 

ɨɩɵɬɚ ɩɨɫɬɟɩɟɧɧɨ, ɧɚ ɩɪɨɬɹɠɟɧɢɢ ɜɫɟɣ ɠɢɡɧɢ. 

Ⱦɥɹ ɪɚɡɥɢɱɟɧɢɹ ɞɚɧɧɵɯ ɬɢɩɨɜ ɦɨɠɧɨ ɩɪɢɜɟɫɬɢ ɩɪɢɦɟɪ ɫ ɦɨɧɟɬɤɨɣ. ɉɪɢ 

ɧɚɝɥɹɞɧɨ-ɞɟɣɫɬɜɟɧɧɨɦ ɦɵɲɥɟɧɢɢ ɱɟɥɨɜɟɤ, ɩɨɣɦɟɬ, ɱɬɨ ɦɨɧɟɬɤɭ ɦɨɠɧɨ ɩɨɞɧɹɬɶ 

ɢɥɢ ɤɢɧɭɬɶ. ɉɪɢ ɧɚɝɥɹɞɧɨ-ɨɛɪɚɡɧɨɦ ɦɵɲɥɟɧɢɢ ɨɧ ɦɨɠɟɬ ɩɨɞɛɪɨɫɢɬɶ ɟɟ ɢ 
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ɩɨɫɦɨɬɪɟɬɶ, ɨɪɟɥ ɢɥɢ ɪɟɲɤɚ ɟɦɭ ɜɵɩɚɞɟɬ. ɉɪɢ ɫɥɨɜɟɫɧɨ-ɥɨɝɢɱɟɫɤɨɦ ɦɵɲɥɟɧɢɢ 

ɱɟɥɨɜɟɤ ɧɚɱɧɟɬ ɪɚɫɫɭɠɞɚɬɶ, ɩɪɢ ɤɚɤɢɯ ɭɫɥɨɜɢɹɯ ɦɨɠɟɬ ɧɟ ɜɵɩɚɫɬɶ ɧɢɱɟɝɨ. 

ɂɧɬɟɥɥɟɤɬ ɜɵɫɬɭɩɚɟɬ ɨɫɨɛɨ ɜɚɠɧɵɦ ɤɨɦɩɨɧɟɧɬɨɦ, ɤɨɝɞɚ ɱɟɥɨɜɟɤ 

ɫɬɚɥɤɢɜɚɟɬɫɹ ɫ ɱɟɦ-ɬɨ ɧɟɢɡɜɟɫɬɧɵɦ ɟɦɭ ɪɚɧɟɟ. 

Ʌɸɛɨɣ ɱɟɥɨɜɟɤ ɫɬɪɟɦɢɬɫɹ ɤ ɪɚɜɧɨɜɟɫɢɸ. Ʉɨɝɞɚ ɧɚ ɠɢɡɧɟɧɧɨɦ ɩɭɬɢ 

ɜɫɬɪɟɱɚɟɬɫɹ ɧɟɡɧɚɤɨɦɚɹ ɫɢɬɭɚɰɢɹ - ɪɚɜɧɨɜɟɫɢɟ ɧɚɪɭɲɚɟɬɫɹ. Ⱦɥɹ ɟɝɨ 

ɜɨɫɫɬɚɧɨɜɥɟɧɢɹ ɜɤɥɸɱɚɸɬɫɹ ɩɪɨɰɟɫɫɵ ɚɫɫɢɦɢɥɹɰɢɢ ɢ ɚɤɤɨɦɨɞɚɰɢɢ. 

ȼ ɩɪɨɰɟɫɫɟ ɚɫɫɢɦɢɥɹɰɢɢ ɱɟɥɨɜɟɤ, ɫɬɚɥɤɢɜɚɹɫɶ ɫ ɱɟɦ-ɬɨ ɧɨɜɵɦ, ɩɵɬɚɟɬɫɹ 

ɪɟɲɢɬɶ ɩɪɨɛɥɟɦɭ, ɢɫɯɨɞɹ ɢɡ ɭɠɟ ɢɦɟɸɳɢɟɫɹ ɭ ɧɟɝɨ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɣ. ȿɫɥɢ ɭ ɧɟɝɨ 

ɷɬɨ ɧɟ ɩɨɥɭɱɚɟɬɫɹ, ɬɨ ɪɚɜɧɨɜɟɫɢɟ ɧɚɪɭɲɚɟɬɫɹ, ɢ ɬɭɬ ɜɫɬɭɩɚɟɬ ɩɪɨɰɟɫɫ 

ɚɤɤɨɦɨɞɚɰɢɢ, ɤɨɝɞɚ ɟɦɭ ɧɭɠɧɨ ɜɧɟɫɬɢ ɢɡɦɟɧɟɧɢɹ ɜ ɫɨɛɫɬɜɟɧɧɵɟ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɹ. 

Ⱥɤɤɨɦɨɞɚɰɢɹ ɨɛɟɫɩɟɱɢɜɚɟɬ ɢɡɦɟɧɟɧɢɟ, ɚ ɚɫɫɢɦɢɥɹɰɢɹ ɜ ɫɜɨɸ ɨɱɟɪɟɞɶ 

ɨɛɟɫɩɟɱɢɜɚɟɬ ɫɨɯɪɚɧɟɧɢɟ. 

ɇɚɩɪɢɦɟɪ: ɪɟɛɟɧɨɤ ɬɨɥɶɤɨ ɱɬɨ ɭɡɧɚɥ, ɱɬɨ ɩɢɧɝɜɢɧɵ ɧɟ ɭɦɟɸɬ ɥɟɬɚɬɶ. ɍ 

ɧɟɝɨ ɦɨɠɟɬ ɢɡɦɟɧɢɬɶɫɹ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɟ ɨ ɩɬɢɰɚɯ ɜ ɰɟɥɨɦ, ɨɧ ɦɨɠɟɬ ɪɟɲɢɬɶ, ɱɬɨ 

ɧɟ ɜɫɟ ɩɬɢɰɵ ɭɦɟɸɬ ɥɟɬɚɬɶ. Ɍɚɤɠɟ ɦɨɠɟɬ ɩɨɹɜɢɬɶɫɹ ɧɨɜɨɟ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɢɟ ɩɨɧɹɬɢɹ 

«ɩɢɧɝɜɢɧ», ɤɨɬɨɪɨɟ ɨɬɥɢɱɚɟɬɫɹ ɨɬ ɭɠɟ ɢɦɟɸɳɟɝɨɫɹ ɭ ɧɟɝɨ ɪɚɧɟɟ ɩɨɧɹɬɢɹ 

«ɩɬɢɰɵ».  

ɋɨ ɜɪɟɦɟɧɟɦ ɧɚɪɭɲɟɧɢɹ ɪɚɜɧɨɜɟɫɢɹ ɩɪɨɢɫɯɨɞɹɬ ɡɧɚɱɢɬɟɥɶɧɨ ɦɟɧɶɲɟ. Ɍɚɤ 

ɤɚɤ ɱɟɥɨɜɟɤ ɩɨɫɬɨɹɧɧɨ ɭɱɢɬɫɹ, ɟɦɭ ɧɟ ɨɫɨɛɨ ɱɚɫɬɨ ɜɫɬɪɟɱɚɸɬɫɹ ɧɟɡɧɚɤɨɦɵɟ 

ɚɫɩɟɤɬɵ ɠɢɡɧɢ. ɇɟ ɫɦɨɬɪɹ ɧɚ ɷɬɨ, ɩɪɨɰɟɫɫɵ ɚɫɫɢɦɢɥɹɰɢɢ ɢ ɚɤɤɨɦɨɞɚɰɢɢ 

ɜɫɬɪɟɱɚɸɬɫɹ, ɩɨɫɤɨɥɶɤɭ ɦɢɪ ɧɟ ɫɬɨɢɬ ɧɚ ɦɟɫɬɟ, ɢ ɩɪɢɯɨɞɢɬɫɹ ɩɨɫɬɨɹɧɧɨ ɢɫɤɚɬɶ 

ɩɭɬɢ ɪɟɲɟɧɢɹ ɧɨɜɵɯ ɩɪɨɛɥɟɦ. 

Ȼɚɥɚɧɫ ɩɪɨɰɟɫɫɨɜ ɚɫɫɢɦɢɥɹɰɢɢ ɢ ɚɤɤɨɦɨɞɚɰɢɢ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɨɦ 

ɩɪɢɫɩɨɫɨɛɥɟɧɢɹ ɨɪɝɚɧɢɡɦɚ ɱɟɥɨɜɟɤɚ ɤ ɨɤɪɭɠɚɸɳɟɣ ɟɝɨ ɫɪɟɞɟ. 
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1.2 Ʉɨɧɰɟɩɰɢя ɢɧɬɟɥɥɟɤɬɚ ɀɚɧɚ ɉɢɚɠɟ. ɂɧɬɟɥɥɟɤɬɭɚɥɶɧɵɟ 

ɨɩɟɪɚɰɢɢ 

 

ɀɚɧ ȼɢɥɶɹɦ Ɏɪɢɰ ɉɢɚɠɟ - ɲɜɟɣɰɚɪɫɤɢɣ ɩɫɢɯɨɥɨɝ ɢ ɮɢɥɨɫɨɮ, ɨɫɧɨɜɚɬɟɥɶ 

ɀɟɧɟɜɫɤɨɣ ɲɤɨɥɵ ɝɟɧɟɬɢɱɟɫɤɨɣ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɢ.  

ɉɢɚɠɟ ɫɬɚɜɢɥ ɩɟɪɟɞ ɫɨɛɨɣ ɝɥɚɜɧɭɸ ɡɚɞɚɱɭ - ɢɡɭɱɟɧɢɟ ɫɬɪɭɤɬɭɪɵ 

ɱɟɥɨɜɟɱɟɫɤɨɝɨ ɢɧɬɟɥɥɟɤɬɚ. Ɉɧ ɪɚɫɫɦɚɬɪɢɜɚɥ ɫɬɪɨɟɧɢɟ ɢɧɬɟɥɥɟɤɬɚ ɩɨ ɦɟɪɟ  

ɟɫɬɟɫɬɜɟɧɧɨɝɨ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɜ ɯɨɞɟ ɷɜɨɥɸɰɢɢ ɦɟɧɟɟ ɨɪɝɚɧɢɡɨɜɚɧɧɵɯ ɨɪɝɚɧɢɱɟɫɤɢɯ 

ɫɬɪɭɤɬɭɪ. 

ȼ ɫɜɨɟɣ ɨɩɟɪɚɰɢɨɧɚɥɶɧɨɣ ɬɟɨɪɢɢ ɢɧɬɟɥɥɟɤɬɚ ɀ. ɉɢɚɠɟ ɜɵɞɟɥɹɟɬ ɱɟɬɵɪɟ 

ɝɥɚɜɟɧɫɬɜɭɸɳɢɟ ɫɬɚɞɢɢ, ɧɚ ɩɪɨɬɹɠɟɧɢɢ ɤɨɬɨɪɵɯ ɩɪɨɢɫɯɨɞɢɬ ɩɨɫɬɟɩɟɧɧɨɟ 

ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɟ ɨɫɧɨɜɧɵɯ ɥɨɝɢɱɟɫɤɢɯ ɫɯɟɦ.  

ɉɪɢ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɢ ɩɪɨɰɟɫɫɚ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɢɧɬɟɥɥɟɤɬɚ ɉɢɚɠɟ ɨɩɪɟɞɟɥɢɥ, ɱɬɨ 

ɞɚɧɧɵɣ ɩɪɨɰɟɫɫ ɩɪɨɯɨɞɢɬ ɪɹɞ ɫɬɚɞɢɣ. ɋɬɚɞɢɢ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɹɸɬ ɫɨɛɨɣ 

ɫɜɨɟɨɛɪɚɡɧɵɟ ɭɪɨɜɧɢ ɪɚɡɜɢɬɢɹ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɫɥɟɞɭɸɬ ɞɪɭɝ ɡɚ ɞɪɭɝɨɦ. Ʉɚɠɞɚɹ ɫɬɚɞɢɹ 

ɡɚɜɟɪɲɚɟɬɫɹ ɪɚɜɧɨɜɟɫɢɟɦ, ɤɨɬɨɪɨɟ ɜ ɞɚɥɶɧɟɣɲɟɦ ɫɧɨɜɚ ɪɭɲɢɬɫɹ.  

ɉɟɪɜɵɦ ɩɪɨɢɫɯɨɞɢɬ ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɟ ɫɟɧɫɨɦɨɬɨɪɧɵɯ ɫɯɟɦ, ɫɥɟɞɨɦ ɡɚ ɧɟɣ 

ɢɞɟɬ ɞɨɨɩɟɪɚɰɢɨɧɚɥɶɧɚɹ ɫɬɚɞɢɹ, ɫɥɟɞɭɸɳɟɣ ɩɪɨɢɫɯɨɞɢɬ ɫɬɚɧɨɜɥɟɧɢɟ ɫɬɚɞɢɢ 

ɤɨɧɤɪɟɬɧɵɯ ɨɩɟɪɚɰɢɣ. ɉɨɫɥɟ ɬɨɝɨ, ɤɚɤ ɩɪɨɢɡɨɲɥɨ ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɟ ɷɬɢɯ ɫɯɟɦ, 

ɩɨɹɜɥɹɟɬɫɹ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɶ ɞɥɹ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɧɚ ɫɬɚɞɢɢ ɮɨɪɦɚɥɶɧɵɯ ɨɩɟɪɚɰɢɣ.  

  ɉɨɪɹɞɨɤ ɷɬɢɯ ɫɬɚɞɢɣ ɧɟ ɦɟɧɹɟɬɫɹ, ɬɚɤ ɤɚɤ ɨɧɢ ɧɚ ɩɪɹɦɭɸ ɫɜɹɡɚɧɵ ɫ 

ɛɢɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɦ ɫɨɡɪɟɜɚɧɢɟɦ. ɇɚ ɜɨɡɪɚɫɬ, ɜ ɤɨɬɨɪɨɦ ɩɪɨɹɜɥɹɸɬɫɹ ɫɬɪɭɤɬɭɪɵ 

ɪɚɜɧɨɜɟɫɢɹ, ɨɤɚɡɵɜɚɟɬ ɨɫɨɛɨɟ ɜɥɢɹɧɢɟ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɢ ɨɤɪɭɠɟɧɢɟ ɪɟɛɟɧɤɚ. 

Ʉɪɚɬɤɚɹ ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɫɬɢɤɚ ɫɬɚɞɢɣ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɚ ɜ ɬɚɛɥɢɰɟ 1. 
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Ɍɚɛɥɢɰɚ 1. ɋɬɚɞɢɢ ɢɧɬɟɥɥɟɤɬɭɚɥɶɧɨɝɨ ɪɚɡɜɢɬɢɹ 

ɋɬɚɞɢɹ ȼɨɡɪɚɫɬ ɏɚɪɚɤɬɟɪɢɫɬɢɤɚ 
ɋɟɧɫɨɦɨɬɨɪɧɚɹ ɫɬɚɞɢɹ Ɉɬ ɪɨɠɞɟɧɢɹ ɞɨ 

1,5 – 2 ɥɟɬ 
ɉɨɡɧɚɧɢɟ ɦɢɪɚ ɪɚɡɥɢɱɧɵɦɢ ɞɟɣɫɬɜɢɹɦɢ 

Ⱦɨɨɩɟɪɚɰɢɨɧɚɥɶɧɚɹ Ɉɬ 2 ɞɨ 7 ɥɟɬ Ɋɚɡɜɢɬɢɟ ɪɟɱɢ; ɷɝɨɰɟɧɬɪɢɡɦ ɦɵɲɥɟɧɢɹ 
Ʉɨɧɤɪɟɬɧɵɟ ɨɩɟɪɚɰɢɢ Ɉɬ 7 ɞɨ 12 ɥɟɬ Ʌɨɝɢɱɟɫɤɨɟ ɨɛɴɹɫɧɟɧɢɟ ɫɜɨɢɯ ɞɟɣɫɬɜɢɣ; 

ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɟ ɩɨɧɹɬɢɣ ɢɫɯɨɞɹ, ɢɡ ɥɢɱɧɨɝɨ 
ɨɩɵɬɚ; ɩɟɪɟɯɨɞ ɫ ɨɞɧɨɣ ɬɨɱɤɢ ɡɪɟɧɢɹ ɧɚ 
ɞɪɭɝɭɸ; ɩɨɧɢɦɚɧɢɟ ɫɨɯɪɚɧɟɧɢɹ  

Ɏɨɪɦɚɥɶɧɵɟ ɨɩɟɪɚɰɢɢ Ɉɬ 12 ɥɟɬ Ʌɨɝɢɱɟɫɤɢɟ ɪɚɫɫɭɠɞɟɧɢɹ; ɩɨɫɬɪɨɟɧɢɟ 
ɬɟɨɪɢɣ; ɜɵɯɨɞ ɡɚ ɩɪɟɞɟɥɵ ɫɜɨɟɝɨ ɨɩɵɬɚ; 
ɪɟɲɟɧɢɟ ɡɚɞɚɱ ɤɨɧɤɪɟɬɧɨɝɨ ɢ 
ɚɛɫɬɪɚɤɬɧɨɝɨ ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɹ 
 

Ɋɚɫɫɦɨɬɪɢɦ ɷɬɢ ɫɬɚɞɢɢ ɩɨɞɪɨɛɧɟɟ.  

1. ɋɟɧɫɨɦɨɬɨɪɧɚɹ ɫɬɚɞɢɹ (ɨɬ ɪɨɠɞɟɧɢɹ ɞɨ 2 ɥɟɬ).  

ɗɬɭ ɫɬɚɞɢɸ ɧɚɡɵɜɚɸɬ «ɫɟɧɫɨɦɨɬɨɪɧɨɣ», ɬɚɤ ɤɚɤ ɜ ɞɚɧɧɵɣ ɩɟɪɢɨɞ ɭ 

ɪɟɛɟɧɤɚ ɟɳɟ ɧɟ ɪɚɡɜɢɬɚ ɪɟɱɶ ɢ ɨɬɫɭɬɫɬɜɭɸɬ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɹ, ɚ ɩɨɜɟɞɟɧɢɟ ɪɟɛɟɧɤɚ 

ɨɫɧɨɜɵɜɚɟɬɫɹ ɧɚ ɪɟɮɥɟɤɫɚɯ, ɨɪɝɚɧɚɯ ɱɭɜɫɬɜ ɢ ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ ɞɟɣɫɬɜɢɹɯ, ɬɚɤɢɯ ɤɚɤ: 

ɯɜɚɬɚɧɢɟ, ɫɨɫɚɧɢɟ, ɠɟɜɚɧɢɟ ɢ ɬ.ɞ.  

ɇɚ ɧɚɱɚɥɶɧɨɦ ɷɬɚɩɟ ɫɟɧɫɨɦɨɬɨɪɧɨɣ ɫɬɚɞɢɢ ɟɳɟ ɧɟɬ ɨɫɨɡɧɚɧɢɹ 

ɩɨɫɬɨɹɧɫɬɜɚ ɨɛɴɟɤɬɚ. ȿɫɥɢ ɩɨɤɚɡɚɬɶ ɢɝɪɭɲɤɭ ɦɚɥɵɲɭ, ɚ ɩɨɬɨɦ ɫɩɪɹɬɚɬɶ ɡɚ 

ɫɩɢɧɭ, ɬɨ ɪɟɛɟɧɨɤ ɧɟ ɫɦɨɠɟɬ ɧɚɣɬɢ ɟɟ. 

ɇɚ ɞɚɧɧɨɣ ɫɬɚɞɢɢ ɩɨɥɟɡɧɨ ɞɚɜɚɬɶ ɢɝɪɚɬɶ ɪɟɛɟɧɤɭ ɫ ɪɚɡɥɢɱɧɵɦɢ 

ɩɪɟɞɦɟɬɚɦɢ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɦɨɠɧɨ ɬɪɨɝɚɬɶ, ɤɢɞɚɬɶ, ɜɫɹɱɟɫɤɢ ɤɪɭɬɢɬɶ. ɍɞɟɥɹɬɶ ɦɧɨɝɨ 

ɜɧɢɦɚɧɢɹ ɪɚɡɝɨɜɨɪɭ ɫ ɪɟɛɟɧɤɨɦ. 

ɋɟɧɫɨɦɨɬɨɪɧɚɹ ɫɬɚɞɢɹ ɡɚɤɚɧɱɢɜɚɟɬɫɹ ɢ ɩɪɨɢɫɯɨɞɢɬ ɩɟɪɟɯɨɞ ɧɚ 

ɫɥɟɞɭɸɳɭɸ ɜ ɬɨɬ ɦɨɦɟɧɬ, ɤɨɝɞɚ ɪɟɛɟɧɨɤ ɧɚɱɢɧɚɟɬ ɭɱɢɬɶɫɹ ɝɨɜɨɪɢɬɶ, ɧɚɱɢɧɚɟɬ 

ɫɚɦɨɜɨɥɶɧɨ ɭɩɪɚɜɥɹɬɶ ɫɨɛɫɬɜɟɧɧɵɦ ɩɨɜɟɞɟɧɢɟɦ, ɢ ɩɪɨɢɫɯɨɞɢɬ ɨɫɨɡɧɚɧɢɟ, ɱɬɨ 

ɩɪɟɞɦɟɬɵ ɩɨɫɬɨɹɧɧɵ, ɞɚɠɟ ɤɨɝɞɚ ɢɯ ɢ ɧɟ ɜɢɞɧɨ. ɇɚɥɢɱɢɟ ɦɵɫɥɢ ɞɟɥɚɟɬ 

ɜɨɡɦɨɠɧɵɦ ɨɫɨɡɧɚɧɢɟ ɩɪɢɱɢɧɧɨ-ɫɥɟɞɫɬɜɟɧɧɨɣ ɫɜɹɡɢ. 

2. Ⱦɨɨɩɟɪɚɰɢɨɧɚɥɶɧɚɹ ɫɬɚɞɢɹ (2-7 ɥɟɬ).  

Ʉɨɝɞɚ ɞɟɬɢ ɧɚɱɢɧɚɸɬ ɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶɫɹ ɫɢɦɜɨɥɚɦɢ ɢ ɝɨɜɨɪɢɬɶ, ɬɨ ɦɨɠɧɨ 

ɫɭɞɢɬɶ ɨ ɧɚɱɚɥɟ ɞɚɧɧɨɣ ɫɬɚɞɢɢ. 



14 

 

ɋɧɚɱɚɥɚ ɩɪɨɢɫɯɨɞɢɬ ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɫɢɦɜɨɥɢɱɟɫɤɢɯ ɮɭɧɤɰɢɣ. Ɍɚɤ, ɞɟɬɢ 2-4 ɥɟɬ 

ɨɞɢɧ ɩɪɟɞɦɟɬ ɦɨɝɭɬ ɡɚɦɟɧɹɬɶ ɞɪɭɝɢɦɢ (ɤɭɛɢɤ ɦɨɠɟɬ ɛɵɬɶ ɤɨɪɚɛɥɟɦ, ɥɨɲɚɞɤɨɣ 

ɢ ɬ.ɩ.). 

Ɉɫɧɨɜɧɨɣ ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɫɬɢɤɨɣ ɞɚɧɧɨɣ ɫɬɚɞɢɢ ɜɵɫɬɭɩɚɟɬ ɷɝɨɰɟɧɬɪɢɡɦ. 

Ɋɟɛɟɧɨɤ ɩɪɢɧɢɦɚɟɬ ɬɨɥɶɤɨ ɫɜɨɸ ɬɨɱɤɭ ɡɪɟɧɢɹ. ȿɦɭ ɟɳɟ ɨɱɟɧɶ ɬɪɭɞɧɨ 

ɩɪɟɞɫɬɚɜɢɬɶ, ɤɚɤ ɜɨɫɩɪɢɧɢɦɚɸɬ ɨɞɢɧ ɢ ɬɨɬ ɠɟ ɨɛɴɟɤɬ ɞɪɭɝɢɟ. Ɋɟɛɟɧɨɤ ɫɱɢɬɚɟɬ, 

ɱɬɨ: ɬɨ, ɱɬɨ ɜɢɞɢɬ ɨɧ – ɬɨ ɢ ɧɚɛɥɸɞɚɸɬ ɞɪɭɝɢɟ. 

ȼ ɷɬɨɦ ɜɨɡɪɚɫɬɟ ɛɭɞɟɬ ɩɨɥɟɡɧɵɦ ɧɨɜɵɣ ɨɩɵɬ, ɧɚɩɪɢɦɟɪ, ɫɚɠɚɬɶ ɢ 

ɩɨɥɢɜɚɬɶ ɰɜɟɬɵ ɧɚ ɨɝɨɪɨɞɟ, ɦɵɬɶ ɦɚɲɢɧɭ, ɤɪɚɫɢɬɶ ɡɚɛɨɪ. ɉɪɢ ɷɬɨɦ ɫɥɟɞɭɟɬ 

ɡɚɞɚɜɚɬɶ ɜɨɩɪɨɫɵ: «Ʉɚɤ ɬɵ ɞɭɦɚɟɲɶ, ɩɨɱɟɦɭ ɬɚɤ? ɉɨɱɟɦɭ ɷɬɨ ɩɪɨɢɫɯɨɞɢɬ?» ɢ 

ɬ.ɩ. 

Ɋɟɛɟɧɨɤ ɧɚ ɞɚɧɧɨɣ ɫɬɚɞɢɢ ɫɩɨɫɨɛɟɧ ɧɚɛɥɸɞɚɬɶ ɥɢɲɶ ɨɞɢɧ ɫɥɭɱɚɣɧɵɣ 

ɩɪɢɡɧɚɤ ɩɪɟɞɦɟɬɚ, ɧɟ ɨɛɪɚɳɚɹ ɜɧɢɦɚɧɢɹ ɧɚ ɞɪɭɝɢɟ, ɢ ɥɢɲɶ ɩɨ ɷɬɨɦɭ ɩɪɢɡɧɚɤɭ 

ɦɨɠɟɬ ɤɥɚɫɫɢɮɢɰɢɪɨɜɚɬɶ ɩɪɟɞɦɟɬɵ. 

Ʉ ɤɨɧɰɭ ɞɚɧɧɨɝɨ ɩɟɪɢɨɞɚ, ɞɟɬɢ ɭɡɧɚɸɬ, ɱɬɨ ɫɥɨɜɚ - ɷɬɨ ɥɢɲɶ ɭɫɥɨɜɧɵɟ 

ɡɧɚɤɢ, ɢ ɱɬɨ ɨɞɧɨ ɫɥɨɜɨ ɦɨɠɟɬ ɨɛɨɡɧɚɱɚɬɶ ɧɟɫɤɨɥɶɤɨ ɨɛɴɟɤɬɨɜ. 

ɀ. ɉɢɚɠɟ ɩɨɥɚɝɚɥ, ɱɬɨ ɧɚ ɝɪɚɧɢɰɟ ɞɨɲɤɨɥɶɧɨɝɨ ɢ ɦɥɚɞɲɟɝɨ ɲɤɨɥɶɧɨɝɨ 

ɜɨɡɪɚɫɬɚ ɩɪɨɢɫɯɨɞɢɬ ɩɟɪɟɯɨɞ ɨɬ ɞɨɨɩɟɪɚɰɢɨɧɚɥɶɧɨɣ ɤ ɤɨɧɤɪɟɬɧɨ-

ɨɩɟɪɚɰɢɨɧɚɥɶɧɨɣ ɫɬɚɞɢ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɢɧɬɟɥɥɟɤɬɚ. ȼ ɦɨɦɟɧɬ ɩɟɪɟɯɨɞɚ ɭ ɪɟɛɟɧɤɚ 

ɩɨɹɜɥɹɟɬɫɹ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɶ ɤ ɩɨɧɹɬɢɸ ɫɨɯɪɚɧɟɧɢɹ.  

3. ɋɬɚɞɢɹ ɤɨɧɤɪɟɬɧɵɯ ɨɩɟɪɚɰɢɣ (7-12 ɥɟɬ). 

ɋɬɚɞɢɹ ɤɨɧɤɪɟɬɧɵɯ ɨɩɟɪɚɰɢɣ ɨɯɜɚɬɵɜɚɟɬ ɩɟɪɢɨɞ ɨɬ 7 ɞɨ 12 ɥɟɬ. 

Ⱦɨ ɷɬɨɣ ɫɬɚɞɢɢ ɪɟɛɟɧɨɤ ɜɨɫɩɪɢɧɢɦɚɥ ɦɢɪ, ɪɟɲɚɥ ɫɜɨɢ ɩɪɨɛɥɟɦɵ, ɢɫɯɨɞɹ 

ɢɡ ɜɨɫɩɪɢɹɬɢɹ, ɧɟɠɟɥɢ ɨɩɢɪɚɥɫɹ ɧɚ ɥɨɝɢɤɭ. Ⱦɚɧɧɭɸ ɫɬɚɞɢɸ ɩɪɨɡɜɚɥɢ 

«ɤɨɧɤɪɟɬɧɨɣ», ɬɚɤ ɤɚɤ ɜ ɷɬɨɦ ɜɨɡɪɚɫɬɟ ɦɵɲɥɟɧɢɟ ɪɟɛɟɧɤɚ ɭɠɟ ɫɞɜɢɝɚɟɬɫɹ ɜ 

ɢɧɬɟɥɥɟɤɬɭɚɥɶɧɭɸ, ɢɥɢ ɥɨɝɢɱɟɫɤɭɸ ɨɛɥɚɫɬɶ, ɩɨɡɜɨɥɹɹ ɪɟɛɟɧɤɭ ɪɟɲɚɬɶ 

ɤɨɧɤɪɟɬɧɵɟ ɩɪɨɛɥɟɦɵ. 

ȼ ɤɨɧɤɪɟɬɧɨ-ɨɩɟɪɚɰɢɨɧɚɥɶɧɵɣ ɩɟɪɢɨɞ ɭ ɪɟɛɟɧɤɚ ɧɚɱɢɧɚɟɬɫɹ ɩɟɪɟɫɬɪɨɣɤɚ 

ɜɫɟɯ ɩɫɢɯɢɱɟɫɤɢɯ ɩɪɨɰɟɫɫɨɜ. Ɇɟɧɹɸɬɫɹ ɫɭɠɞɟɧɢɹ ɨɬɧɨɫɢɬɟɥɶɧɨ ɱɟɝɨ-ɥɢɛɨ, 
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ɩɨɹɜɥɹɟɬɫɹ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɶ ɩɪɢɧɢɦɚɬɶ ɬɨɱɤɭ ɡɪɟɧɢɹ ɞɪɭɝɨɝɨ ɱɟɥɨɜɟɤɚ, ɨɬɥɢɱɧɭɸ 

ɨɬ ɟɝɨ ɫɨɛɫɬɜɟɧɧɨɣ. Ɋɟɛɟɧɨɤ ɭɱɢɬɫɹ ɫɨɬɪɭɞɧɢɱɚɬɶ ɫ ɞɪɭɝɢɦɢ, ɜɵɩɨɥɧɹɬɶ ɨɞɧɭ 

ɪɚɛɨɬɭ ɩɚɪɨɣ ɢɥɢ ɝɪɭɩɩɨɣ.  

Ɏɢɡɢɱɟɫɤɢɟ ɩɨɧɹɬɢɹ ɭɫɜɚɢɜɚɸɬɫɹ ɭ ɞɟɬɟɣ ɜ ɬɚɤɨɦ ɩɨɪɹɞɤɟ: ɩɟɪɜɵɦ 

ɭɫɜɚɢɜɚɟɬɫɹ ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɨ, ɡɚɬɟɦ ɞɥɢɧɚ ɢ ɦɚɫɫɚ, ɚ ɭɠɟ ɩɨɫɥɟ ɩɥɨɳɚɞɶ, ɜɟɫ, ɜɪɟɦɹ ɢ 

ɨɛɴɟɦ. 

ȼ ɞɚɧɧɵɣ ɩɟɪɢɨɞ, ɜ ɨɬɥɢɱɢɟ ɨɬ ɩɪɟɞɵɞɭɳɢɯ, ɪɟɛɟɧɨɤ ɨɫɨɡɧɚɟɬ, ɱɬɨ ɨɞɢɧ 

ɩɪɟɞɦɟɬ ɦɨɠɟɬ ɢɦɟɬɶ ɛɨɥɶɲɟ ɨɞɧɨɝɨ ɨɱɟɜɢɞɧɨɝɨ ɩɪɢɡɧɚɤɚ. ɇɚɩɪɢɦɟɪ, ɫɚɦɨɥɟɬ 

– ɛɨɥɶɲɨɣ, ɫɟɪɵɣ ɢ ɫ ɤɪɵɥɶɹɦɢ.  

Ⱦɟɬɢ ɦɨɝɭɬ ɤɥɚɫɫɢɮɢɰɢɪɨɜɚɬɶ ɢ ɨɛɴɟɞɢɧɹɬɶ ɩɪɟɞɦɟɬɵ, ɨɬɧɨɫɢɬɟɥɶɧɨ ɭɠɟ 

ɧɟɫɤɨɥɶɤɢɯ ɩɪɢɡɧɚɤɨɜ (ɧɚɩɪɢɦɟɪ, ɤɪɭɠɨɱɤɢ: ɫ ɨɞɧɨɣ ɫɬɨɪɨɧɵ ɤɪɚɫɧɵɟ 

ɛɨɥɶɲɢɟ, ɫ ɞɭɝɨɣ ɫɬɨɪɨɧɵ ɡɟɥɟɧɵɟ ɦɚɥɟɧɶɤɢɟ, ɚ ɩɨ ɰɟɧɬɪɭ, ɛɥɢɠɟ ɤ ɤɪɚɫɧɵɦ 

ɤɪɚɫɧɵɟ ɦɚɥɟɧɶɤɢɟ ɢ ɛɥɢɠɟ ɤ ɡɟɥɟɧɵɦ – ɡɟɥɟɧɵɟ ɛɨɥɶɲɢɟ). 

ɇɟɫɦɨɬɪɹ ɧɚ ɬɨ, ɱɬɨ ɞɟɬɢ ɭɠɟ ɦɨɝɭɬ ɪɚɡɞɟɥɹɬɶ ɩɪɟɞɦɟɬɵ ɧɚ ɤɥɚɫɫɵ ɢ 

ɩɨɞɤɥɚɫɫɵ, ɨɛɴɹɫɧɹɹ ɩɪɢɧɰɢɩ ɜɵɛɨɪɚ, ɨɧɢ ɟɳɟ ɧɟ ɭɦɟɸɬ ɪɚɫɫɭɠɞɚɬɶ, 

ɚɛɫɬɪɚɤɬɧɨ, ɨɩɢɪɚɹɫɶ ɧɚ ɫɜɨɢ ɩɪɟɞɩɨɥɨɠɟɧɢɹ ɢɥɢ ɜɨɨɛɪɚɠɚɬɶ ɫɨɛɵɬɢɹ. Ɉɧɢ 

ɨɩɢɪɚɸɬɫɹ ɥɢɲɶ ɧɚ ɤɨɧɤɪɟɬɧɵɟ ɮɚɤɬɵ ɢ ɫɨɛɵɬɢɹ. 

4. ɋɬɚɞɢɹ ɮɨɪɦɚɥɶɧɵɯ ɨɩɟɪɚɰɢɣ (Ɉɬ 12 ɥɟɬ).  

ɑɟɥɨɜɟɤ ɩɟɪɟɯɨɞɢɬ ɧɚ ɮɨɪɦɚɥɶɧɨ-ɨɩɟɪɚɰɢɨɧɚɥɶɧɭɸ ɫɬɚɞɢɸ ɫ 12 ɥɟɬ, ɢ 

ɷɬɚ ɫɬɚɞɢɹ ɩɪɨɞɨɥɠɚɟɬɫɹ ɜɫɸ ɨɫɬɚɜɲɭɸɫɹ ɠɢɡɧɶ. 

ȼɦɟɫɬɨ ɬɨɝɨ ɱɬɨɛɵ ɜɵɫɬɪɚɢɜɚɬɶ ɫɜɨɸ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ, ɢɫɯɨɞɹ ɢɡ 

ɩɪɟɞɵɞɭɳɟɝɨ ɨɩɵɬɚ, ɞɟɬɢ ɪɚɫɫɦɚɬɪɢɜɚɸɬ ɩɪɟɞɩɨɥɚɝɚɟɦɵɟ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɵ ɢ 

ɜɨɡɦɨɠɧɵɟ ɩɨɫɥɟɞɫɬɜɢɹ ɫɜɨɟɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ.  

Ⱦɟɬɢ ɧɚ ɞɚɧɧɨɣ ɫɬɚɞɢɢ ɫɩɨɫɨɛɧɵ ɦɵɫɥɢɬɶ, ɤɚɤ ɜɡɪɨɫɥɵɣ ɱɟɥɨɜɟɤ. Ɉɧɢ 

ɪɚɫɫɭɠɞɚɸɬ ɝɢɩɨɬɟɬɢɱɟɫɤɢ, ɨɛɥɚɞɚɸɬ ɝɢɛɤɢɦ ɦɵɲɥɟɧɢɟɦ, ɢɫɩɨɥɶɡɭɸɬ 

ɚɛɫɬɪɚɤɬɧɵɟ ɩɨɧɹɬɢɹ.  Ɉɧɢ ɫɩɨɫɨɛɧɵ ɜɨɨɛɪɚɠɚɬɶ ɜɟɳɢ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɩɪɨɬɢɜɨɪɟɱɚɬ 

ɢɡɜɟɫɬɧɵɦ ɮɚɤɬɚɦ. ɑɟɥɨɜɟɤ ɦɨɠɟɬ ɜɵɞɜɢɝɚɬɶ ɝɢɩɨɬɟɡɵ, ɩɪɢɧɢɦɚɬɶ ɭɱɚɫɬɢɟ ɜ 

ɧɚɭɱɧɨɦ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɢ. 
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Ʉɚɤ ɢ ɭ ɜɫɟɯ, ɭ ɞɟɬɟɣ ɟɫɬɶ ɫɜɨɢ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɢ ɢ ɪɚɡɥɢɱɢɹ, ɩɨɷɬɨɦɭ 

ɜɨɡɪɚɫɬɧɵɟ ɝɪɚɧɢɰɵ ɜ ɫɤɨɪɨɫɬɢ ɩɪɨɯɨɠɞɟɧɢɹ ɞɚɧɧɵɯ ɫɬɚɞɢɣ ɨɩɪɟɞɟɥɹɸɬ 

ɩɪɢɛɥɢɡɢɬɟɥɶɧɨ. 

ɍ ɉɢɚɠɟ ɱɚɫɬɨ ɫɩɪɚɲɢɜɚɥɢ: «Ɇɨɠɧɨ ɥɢ ɭɫɤɨɪɢɬɶ ɩɟɪɟɯɨɞ ɨɬ ɨɞɧɨɣ 

ɫɬɚɞɢɢ ɤ ɞɪɭɝɨɣ?», ɨɫɨɛɟɧɧɨ, ɤɨɝɞɚ ɨɧ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɹɥ ɫɜɨɸ ɪɚɛɨɬɭ ɜ ɋɒȺ. ɇɚ ɱɬɨ 

ɨɧ ɨɬɜɟɱɚɥ, ɱɬɨ ɞɚɠɟ ɟɫɥɢ ɢ ɦɨɠɧɨ, ɬɨ ɜ ɢɬɨɝɟ ɰɟɧɧɨɫɬɶ ɭɫɤɨɪɟɧɧɨɝɨ ɪɚɡɜɢɬɢɹ 

ɜɟɫɶɦɚ ɧɟɨɞɧɨɡɧɚɱɧɚ. ɉɢɚɠɟ ɨɬɦɟɱɚɥ, ɱɬɨ ɤɚɠɞɨɦɭ ɨɬɞɟɥɶɧɨɦɭ ɪɟɛɟɧɤɭ ɥɭɱɲɟ 

ɜɫɟɝɨ ɩɪɟɞɨɫɬɚɜɢɬɶ ɞɨɫɬɚɬɨɱɧɨ ɜɪɟɦɟɧɢ ɢ ɦɚɬɟɪɢɚɥɚ ɞɥɹ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɧɚ ɤɚɠɞɨɣ 

ɫɬɚɞɢɢ, ɱɬɨ ɛɵ ɜɩɨɫɥɟɞɫɬɜɢɢ ɧɢ ɨɞɧɚ ɨɛɥɚɫɬɶ ɢɧɬɟɥɥɟɤɬɚ ɧɟ ɨɫɬɚɥɚɫɶ 

ɧɟɞɨɪɚɡɜɢɬɨɣ, ɱɟɦ ɭɫɤɨɪɹɬɶ ɬɟɦɩ ɩɟɪɟɯɨɞɚ ɧɚ ɞɪɭɝɭɸ. 

Ʉ ɦɨɦɟɧɬɭ ɩɟɪɟɯɨɞɚ ɜ ɫɪɟɞɧɸɸ ɲɤɨɥɭ ɞɟɬɢ ɞɨɥɠɧɵ ɭɦɟɬɶ ɚɧɚɥɢɡɢɪɨɜɚɬɶ, 

ɮɨɪɦɭɥɢɪɨɜɚɬɶ ɜɵɜɨɞɵ, ɤɥɚɫɫɢɮɢɰɢɪɨɜɚɬɶ, ɫɪɚɜɧɢɜɚɬɶ, ɧɚɯɨɞɢɬɶ 

ɡɚɤɨɧɨɦɟɪɧɨɫɬɢ. 

ɋɨɞɟɪɠɚɧɢɟ ɭɱɟɛɧɨɝɨ ɦɚɬɟɪɢɚɥɚ ɞɨɥɠɧɨ ɛɵɬɶ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɧɨ ɧɚ ɩɪɨɰɟɫɫ 

ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɨɩɟɪɚɰɢɣ, ɬɚɤɢɯ ɤɚɤ ɫɟɪɢɚɰɢɹ, ɤɥɚɫɫɢɮɢɤɚɰɢɹ ɢ ɨɛɨɛɳɟɧɢɟ ɜ 

ɦɥɚɞɲɟɦ ɲɤɨɥɶɧɨɦ ɜɨɡɪɚɫɬɟ.  

 

1.3 Ɋɚɡɜɢɬɢɟ ɢɧɬɟɥɥɟɤɬɚ ɜ ɦɥɚɞɲɟɦ ɲɤɨɥɶɧɨɦ ɜɨɡɪɚɫɬɟ 

 

Ɇɧɨɝɢɟ ɚɜɬɨɪɵ ɩɪɢɞɟɪɠɢɜɚɸɬɫɹ ɦɧɟɧɢɹ, ɱɬɨ ɨɞɧɢɦ ɢɡ ɨɫɧɨɜɧɵɯ 

ɩɟɪɢɨɞɨɜ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɢɧɬɟɥɥɟɤɬɚ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɜɨɡɪɚɫɬ 6-12 ɥɟɬ.   

ȼ ɬɟɨɪɢɢ ɉɢɚɠɟ, ɢ ɩɨ ɞɚɧɧɵɦ, ɩɨɥɭɱɟɧɧɵɦ Ʌ.Ʌ. Ɍɟɪɫɬɨɭɧɨɦ ɢ ɇ. Ȼɟɣɥɢ, 

ɤ 6 ɝɨɞɚɦ ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɢɧɬɟɥɥɟɤɬɚ ɭɠɟ ɛɨɥɶɲɟ, ɱɟɦ ɧɚ ɨɞɧɭ ɬɪɟɬɶɸ, ɤ 8 ɝɨɞɚɦ ɧɚ 

ɩɨɥɨɜɢɧɭ, ɚ ɤ 12 ɝɨɞɚɦ – ɭɠɟ ɧɚ ɬɪɢ ɱɟɬɜɟɪɬɵɯ. ɉɨɷɬɨɦɭ, ɦɥɚɞɲɢɣ ɲɤɨɥɶɧɵɣ 

ɜɨɡɪɚɫɬ – ɷɬɨ ɜɨɡɪɚɫɬ ɢɧɬɟɧɫɢɜɧɨɝɨ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɢɧɬɟɥɥɟɤɬɚ. 

ɋɨɝɥɚɫɧɨ Ⱦ.Ȼ. ɗɥɶɤɨɧɢɧɭ, ɜ ɦɥɚɞɲɟɦ ɲɤɨɥɶɧɨɦ ɜɨɡɪɚɫɬɟ 

ɩɪɟɢɦɭɳɟɫɬɜɟɧɧɨ ɪɚɡɜɢɜɚɟɬɫɹ ɢɧɬɟɥɥɟɤɬɭɚɥɶɧɨ-ɩɨɡɧɚɜɚɬɟɥɶɧɚɹ ɫɮɟɪɚ. 
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ɉɨ ɦɧɟɧɢɸ Ʌ.ɋ. ȼɵɝɨɬɫɤɨɝɨ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɹɦɢ ɦɵɲɥɟɧɢɹ ɞɟɬɟɣ ɜ ɜɨɡɪɚɫɬɟ 

6-8 ɥɟɬ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɬɨ, ɱɬɨ ɞɟɬɢ ɦɨɝɭɬ ɨɛɴɟɞɢɧɢɬɶ ɝɪɭɩɩɭ ɩɪɟɞɦɟɬɨɜ ɩɨ ɫɯɨɞɫɬɜɭ, 

ɧɨ ɧɟ ɦɨɝɭɬ ɨɫɨɡɧɚɬɶ ɢ ɧɚɡɜɚɬɶ ɩɪɢɡɧɚɤɢ, ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɡɭɸɳɢɟ ɷɬɭ ɝɪɭɩɩɭ. 

Ʌ.ɋ. ȼɵɝɨɬɫɤɢɣ ɫɱɢɬɚɟɬ, ɱɬɨ ɫɩɟɰɢɮɢɤɨɣ ɦɥɚɞɲɟɝɨ ɲɤɨɥɶɧɨɝɨ ɜɨɡɪɚɫɬɚ 

ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɬɨ, ɱɬɨ ɰɟɥɶ ɤɚɤɨɣ-ɥɢɛɨ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɡɚɞɚɟɬɫɹ ɞɟɬɹɦ 

ɩɪɟɢɦɭɳɟɫɬɜɟɧɧɨ ɜɡɪɨɫɥɵɦɢ. ɗɬɨɬ ɜɨɡɪɚɫɬ ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɡɭɟɬɫɹ ɩɨɞɪɚɠɚɧɢɟɦ  

ɜɵɫɤɚɡɵɜɚɧɢɣ ɢ ɞɟɣɫɬɜɢɣ ɜɡɪɨɫɥɵɯ, ɱɬɨ ɜ ɫɜɨɸ ɨɱɟɪɟɞɶ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɡɧɚɱɢɦɵɦ 

ɭɫɥɨɜɢɟɦ ɞɥɹ ɢɧɬɟɥɥɟɤɬɭɚɥɶɧɨɝɨ ɪɚɡɜɢɬɢɹ.  

Ƚɥɚɜɧɨɣ ɮɭɧɤɰɢɟɣ ɜ ɦɥɚɞɲɟɦ ɲɤɨɥɶɧɨɦ ɜɨɡɪɚɫɬɟ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɬɚɤɨɣ 

ɩɨɡɧɚɜɚɬɟɥɶɧɵɣ ɩɪɨɰɟɫɫ, ɤɚɤ ɦɵɲɥɟɧɢɟ. Ɋɚɡɜɢɬɢɟ ɨɬɞɟɥɶɧɵɯ ɩɫɢɯɢɱɟɫɤɢɯ 

ɩɪɨɰɟɫɫɨɜ ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɹɟɬɫɹ ɧɚ ɩɪɨɬɹɠɟɧɢɢ ɜɫɟɝɨ ɦɥɚɞɲɟɝɨ ɲɤɨɥɶɧɨɝɨ ɜɨɡɪɚɫɬɚ. 

Ɉɫɨɛɟɧɧɨɫɬɹɦɢ ɜɧɢɦɚɧɢɹ ɜ ɞɚɧɧɨɦ ɜɨɡɪɚɫɬɟ ɹɜɥɹɟɬɫɹ  ɟɝɨ ɫɥɚɛɚɹ 

ɭɫɬɨɣɱɢɜɨɫɬɶ. ȼ ɩɪɨɰɟɫɫɟ ɨɛɭɱɟɧɢɹ, ɪɟɛɟɧɨɤ ɭɱɢɬɫɹ ɧɚɩɪɚɜɥɹɬɶ ɢ ɫɨɯɪɚɧɹɬɶ 

ɫɜɨɟ ɜɧɢɦɚɧɢɟ ɧɚ ɧɭɠɧɵɯ, ɚ ɧɟ ɩɪɨɫɬɨ ɜɧɟɲɧɟ ɩɪɢɜɥɟɤɚɬɟɥɶɧɵɯ ɩɪɟɞɦɟɬɚɯ. 

Ɋɚɡɜɢɬɢɟ ɜɧɢɦɚɧɢɹ ɧɟɩɪɟɪɵɜɧɨ ɫɜɹɡɚɧɨ ɫ ɭɦɟɧɢɟɦ ɪɟɛɟɧɤɚ ɪɚɫɩɪɟɞɟɥɹɬɶ ɟɝɨ 

ɦɟɠɞɭ ɪɚɡɧɵɦɢ ɜɢɞɚɦɢ ɞɟɣɫɬɜɢɣ. 

ȼɨɨɛɪɚɠɟɧɢɟ ɜ ɞɚɧɧɨɦ ɜɨɡɪɚɫɬɟ ɩɪɨɯɨɞɢɬ ɞɜɟ ɨɫɧɨɜɧɵɟ ɫɬɚɞɢɢ. 

ɂɡɧɚɱɚɥɶɧɨ, ɜɨɫɫɨɡɞɚɜɚɟɦɵɟ ɪɟɛɟɧɤɨɦ ɨɛɪɚɡɵ ɱɟɝɨ-ɥɢɛɨ ɨɛɞɟɥɟɧɵ ɞɟɬɚɥɹɦɢ, 

ɨɫɨɛɟɧɧɨ ɧɟɡɧɚɱɢɬɟɥɶɧɵɦɢ, ɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɶɧɨ, ɪɟɛɟɧɨɤ ɜɟɫɶɦɚ ɧɟ ɬɨɱɧɨ ɜɨɫɫɨɡɞɚɟɬ 

ɨɛɪɚɡ ɨɛɴɟɤɬɚ. ȼ ɩɪɨɰɟɫɫɟ ɨɛɭɱɟɧɢɹ, ɤ ɤɨɧɰɭ 2 – ɧɚɱɚɥɭ 3 ɤɥɚɫɫɚ ɧɚɫɬɭɩɚɟɬ 

ɜɬɨɪɚɹ ɫɬɚɞɢɹ. ɇɚ ɷɬɨɣ ɫɬɚɞɢɢ ɩɪɨɢɫɯɨɞɢɬ ɡɧɚɱɢɬɟɥɶɧɨɟ ɭɜɟɥɢɱɟɧɢɟ 

ɨɬɥɢɱɢɬɟɥɶɧɵɯ ɩɪɢɡɧɚɤɨɜ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɡɭɸɬ ɩɪɟɞɦɟɬ.  

ȼɟɞɭɳɢɦ ɜɢɞɨɦ ɩɚɦɹɬɢ ɜ ɞɚɧɧɨɦ ɜɨɡɪɚɫɬɟ - ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɚɹ ɢ ɨɛɪɚɡɧɚɹ. 

Ⱦɟɬɢ ɧɚɦɧɨɝɨ ɛɵɫɬɪɟɟ ɢ ɥɭɱɲɟ ɡɚɩɨɦɢɧɚɸɬ ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɨ ɨɤɪɚɲɟɧɧɵɣ 

ɦɚɬɟɪɢɚɥ. 

ȼɨɫɩɪɢɹɬɢɟ ɞɚɧɧɨɝɨ ɜɨɡɪɚɫɬɚ ɜɟɫɶɦɚ ɧɟ ɫɨɜɟɪɲɟɧɧɨ. ɒɤɨɥɶɧɢɤɢ 

ɫɩɨɫɨɛɧɵ ɪɚɡɥɢɱɢɬɶ ɰɜɟɬ, ɮɨɪɦɭ ɢ ɬ.ɞ., ɨɞɧɚɤɨ ɚɧɚɥɢɡ ɨɛɴɟɤɬɚ, ɜɵɞɟɥɟɧɢɟ ɟɝɨ 

ɨɬɞɟɥɶɧɵɯ ɷɥɟɦɟɧɬɨɜ ɜɵɡɵɜɚɟɬ ɬɪɭɞɧɨɫɬɢ. ɉɨɥɭɱɚɟɬɫɹ, ɱɬɨ ɬɚɤɨɟ ɫɜɨɣɫɬɜɨ 

ɜɨɫɩɪɢɹɬɢɹ, ɤɚɤ ɨɛɨɛɳɟɧɧɨɫɬɶ, ɭ ɦɧɨɝɢɯ ɞɟɬɟɣ ɪɚɡɜɢɬɨ ɫɥɚɛɨ. 
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ȼɨɫɩɪɢɹɬɢɟ ɧɟɩɨɫɪɟɞɫɬɜɟɧɧɨ ɨɛɴɟɞɢɧɹɟɬɫɹ ɫ ɞɟɣɫɬɜɢɟɦ ɫ ɤɨɧɤɪɟɬɧɵɦɢ 

ɩɪɟɞɦɟɬɚɦɢ. ȼ ɱɚɫɬɧɨɫɬɢ, ɞɥɹ ɞɚɧɧɨɣ ɜɨɡɪɚɫɬɧɨɣ ɤɚɬɟɝɨɪɢɢ ɜɨɫɩɪɢɧɢɦɚɬɶ 

ɩɪɟɞɦɟɬ – ɨɡɧɚɱɚɟɬ ɬɪɨɝɚɬɶ, ɤɚɤ-ɬɨ ɢɡɦɟɧɹɬɶ ɟɝɨ, ɞɟɪɠɚɬɶ ɜ ɪɭɤɚɯ ɢ ɬ.ɞ.  

Ɇɨɠɧɨ ɫ ɭɜɟɪɟɧɧɨɫɬɶɸ ɫɤɚɡɚɬɶ, ɱɬɨ ɜ ɜɨɡɪɚɫɬɟ 7-10 ɥɟɬ ɩɪɨɢɫɯɨɞɢɬ 

ɧɟɩɪɟɪɵɜɧɨɟ ɢɧɬɟɥɥɟɤɬɭɚɥɶɧɨɟ ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɪɟɛɹɬ ɦɥɚɞɲɟɝɨ ɲɤɨɥɶɧɨɝɨ ɜɨɡɪɚɫɬɚ, 

ɤɨɬɨɪɨɟ ɫɜɹɡɚɧɨ ɫɨ ɫɬɚɧɨɜɥɟɧɢɟɦ ɩɪɨɢɡɜɨɥɶɧɨɣ ɪɟɝɭɥɹɰɢɢ ɩɨɡɧɚɜɚɬɟɥɶɧɵɯ 

ɩɫɢɯɢɱɟɫɤɢɯ ɩɪɨɰɟɫɫɨɜ. 

Ɋɚɡɜɢɬɢɟ ɢɧɬɟɥɥɟɤɬɭɚɥɶɧɵɯ ɨɩɟɪɚɰɢɣ ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɡɭɟɬɫɹ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɶɸ 

ɱɟɥɨɜɟɤɚ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶ ɪɚɡɥɢɱɧɵɟ ɬɢɩɵ ɦɵɲɥɟɧɢɹ, ɩɨɧɢɦɚɬɶ ɩɪɢɧɰɢɩɵ 

ɫɨɯɪɚɧɟɧɢɹ, ɭɦɟɬɶ ɫɪɚɜɧɢɜɚɬɶ, ɤɥɚɫɫɢɮɢɰɢɪɨɜɚɬɶ ɩɪɟɞɦɟɬɵ, ɞɟɥɚɬɶ ɜɵɜɨɞɵ ɢ 

ɨɛɨɛɳɚɬɶ ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɸ. 

Ɋɚɫɫɦɨɬɪɢɦ ɤɪɚɬɤɭɸ ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɫɬɢɤɭ ɥɨɝɢɱɟɫɤɢɯ ɩɪɢɟɦɨɜ ɦɵɫɥɢɬɟɥɶɧɵɯ 

ɨɩɟɪɚɰɢɣ, ɬɚɤɢɯ ɤɚɤ – ɤɨɧɫɟɪɜɚɰɢɹ, ɤɥɚɫɫɢɮɢɤɚɰɢɹ, ɫɟɪɢɚɰɢɹ ɢ ɨɛɨɛɳɟɧɢɟ, 

ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɧɵɯ ɜ ɬɚɛɥɢɰɟ 2. 

 

Ɍɚɛɥɢɰɚ 2. ɋɨɞɟɪɠɚɧɢɟ ɢɧɬɟɥɥɟɤɬɭɚɥɶɧɵɯ ɨɩɟɪɚɰɢɣ, ɮɨɪɦɢɪɭɸɳɢɯɫɹ ɧɚ 

ɫɬɚɞɢɢ ɤɨɧɤɪɟɬɧɵɯ ɨɩɟɪɚɰɢɣ (6-12 ɥɟɬ) 
Ɉɩɟɪɚɰɢɹ ɏɚɪɚɤɬɟɪɢɫɬɢɤɚ 

Ʉɨɧɫɟɪɜɚɰɢɹ ɋɩɨɫɨɛɧɨɫɬɶ ɱɟɥɨɜɟɤɚ ɜɢɞɟɬɶ ɧɟɢɡɦɟɧɧɨɟ ɧɚ ɮɨɧɟ 
ɤɚɠɭɳɢɯɫɹ ɩɟɪɟɦɟɧ 

Ʉɥɚɫɫɢɮɢɤɚɰɢɹ Ɋɚɫɩɪɟɞɟɥɟɧɢɟ ɩɪɟɞɦɟɬɨɜ/ɨɛɴɟɤɬɨɜ ɩɨ ɝɪɭɩɩɚɦ ɧɚ ɨɫɧɨɜɟ 
ɨɛɳɟɣ ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɫɬɢɤɢ 

ɋɟɪɢɚɰɢɹ ɋɨɫɬɚɜɥɟɧɢɟ ɨɛɴɟɤɬɨɜ ɜ ɩɨɪɹɞɤɟ ɜɨɡɪɚɫɬɚɧɢɹ ɢɥɢ 
ɭɛɵɜɚɧɢɹ ɤɚɤɨɣ-ɥɢɛɨ ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɫɬɢɤɢ 

Ɉɛɨɛɳɟɧɢɟ ȼɵɞɟɥɟɧɢɟ ɝɥɚɜɧɵɯ ɩɪɢɡɧɚɤɨɜ ɨɛɴɟɤɬɨɜ, ɢɯ ɫɜɨɣɫɬɜ ɢ 
ɨɬɧɨɲɟɧɢɣ 

 

Ɋɚɫɫɦɨɬɪɢɦ ɩɨɞɪɨɛɧɟɟ ɨɩɟɪɚɰɢɢ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɞɨɥɠɧɵ ɪɚɡɜɢɜɚɬɶɫɹ ɜ 

ɦɥɚɞɲɟɦ ɲɤɨɥɶɧɨɦ ɜɨɡɪɚɫɬɟ. 

Ʉɨɧɫɟɪɜɚɰɢɹ 

ɉɢɚɠɟ ɫɱɢɬɚɥ, ɱɬɨ ɤɨɧɫɟɪɜɚɰɢɹ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɨɫɧɨɜɧɨɣ ɫɨɫɬɚɜɥɹɸɳɟɣ 

ɤɨɦɩɟɬɟɧɰɢɢ ɪɟɛɟɧɤɚ, ɬɚɤ ɤɚɤ ɷɬɚ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɶ ɩɨɡɜɨɥɹɟɬ ɧɚɛɥɸɞɚɬɶ 
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ɡɚɤɨɧɨɦɟɪɧɨɫɬɢ ɜ ɨɤɪɭɠɟɧɢɢ, ɤɚɠɭɳɟɦɫɹ ɢɡɦɟɧɱɢɜɵɦɢ ɢɥɢ ɥɨɠɧɵɦɢ. ɉɪɨɳɟ 

ɝɨɜɨɪɹ, ɤɨɧɫɟɪɜɚɰɢɹ — ɷɬɨ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɶ ɱɟɥɨɜɟɤɚ ɜɢɞɟɬɶ ɧɟɢɡɦɟɧɧɨɟ ɧɚ ɮɨɧɟ 

ɤɚɠɭɳɢɯɫɹ ɩɟɪɟɦɟɧ.  

ɑɬɨɛɵ ɩɨɧɹɬɶ ɩɨɫɬɨɹɧɫɬɜɨ ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɚ ɜɟɳɟɫɬɜɚ, ɪɟɛɟɧɤɭ ɧɚɞɨ 

ɦɚɧɢɩɭɥɢɪɨɜɚɬɶ ɫ ɩɪɟɞɦɟɬɚɦɢ ɢ ɜɟɳɟɫɬɜɚɦɢ. ɇɚɩɪɢɦɟɪ, ɩɪɢ ɪɟɲɟɧɢɢ 

ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɣ ɧɚ ɫɨɯɪɚɧɟɧɢɟ, ɞɟɬɢ ɢɡɧɚɱɚɥɶɧɨ ɫɩɪɚɜɥɹɸɬɫɹ ɬɨɥɶɤɨ ɫ 

ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹɦɢ ɧɚ ɫɨɯɪɚɧɟɧɢɟ ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɚ, ɩɨɬɨɦ ɜɟɫɚ, ɡɚɬɟɦ ɨɛɴɟɦɚ. Ɉɫɜɚɢɜɚɹ 

ɩɪɢɧɰɢɩ ɫɨɯɪɚɧɟɧɢɟ, ɞɟɬɢ ɩɪɢɯɨɞɹɬ ɤ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɢ ɪɚɡɥɢɱɚɬɶ ɜɢɞɢɦɨɟ ɢ 

ɪɟɚɥɶɧɨɟ. ȼ ɱɚɫɬɧɨɫɬɢ, ɨɧ ɩɨɧɢɦɚɟɬ, ɱɬɨ ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɨ ɜɟɳɟɫɬɜɚ ɨɫɬɚɟɬɫɹ 

ɩɨɫɬɨɹɧɧɵɦ, ɧɟɡɚɜɢɫɢɦɨ ɨɬ ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ ɦɚɧɢɩɭɥɹɰɢɣ ɫ ɧɢɦ. 

Ɋɟɛɟɧɨɤ ɫɩɨɫɨɛɟɧ ɤ ɨɩɟɪɚɰɢɢ ɫɨɯɪɚɧɟɧɢɹ ɨɛɴɟɦɚ, ɤɨɝɞɚ ɨɧ ɩɨɧɢɦɚɟɬ, ɱɬɨ 

ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɨ ɜɨɞɵ ɜ ɞɜɭɯ ɫɬɚɤɚɧɚɯ ɪɚɡɧɨɣ ɮɨɪɦɵ ɧɚ ɫɚɦɨɦ ɞɟɥɟ ɨɞɢɧɚɤɨɜɨ, ɞɚɠɟ 

ɟɫɥɢ ɭɪɨɜɟɧɶ ɜɨɞɵ ɜ ɨɞɧɨɦ ɢɡ ɧɢɯ ɜɵɲɟ.  

Ʉɥɚɫɫɢɮɢɤɚɰɢɹ 

ɗɬɨ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɶ ɪɟɛɟɧɤɚ ɪɚɡɞɟɥɢɬɶ ɨɛɴɟɤɬɵ ɩɨ ɝɪɭɩɩɚɦ, ɢɫɯɨɞɹ ɢɡ 

ɤɚɤɨɝɨ-ɥɢɛɨ ɩɪɢɡɧɚɤɚ. Ɇɨɠɧɨ ɩɪɨɢɡɜɨɞɢɬɶ ɤɚɤ ɩɨ ɡɚɞɚɧɧɨɦɭ ɩɪɢɡɧɚɤɭ, ɬɚɤ ɢ 

ɩɪɟɞɨɫɬɚɜɢɬɶ ɪɟɛɟɧɤɭ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɶ ɫɚɦɨɦɭ ɜɵɛɪɚɬɶ ɩɪɢɡɧɚɤ, ɩɨ ɤɨɬɨɪɨɦɭ 

ɛɭɞɟɬ ɩɪɨɢɫɯɨɞɢɬɶ ɪɚɡɞɟɥɟɧɢɟ. ɑɬɨɛɵ ɜɵɩɨɥɧɢɬɶ ɷɬɭ ɨɩɟɪɚɰɢɸ, ɞɟɬɢ ɞɨɥɠɧɵ 

ɩɨɧɢɦɚɬɶ, ɱɬɨ ɜɫɟɜɨɡɦɨɠɧɵɟ ɤɥɚɫɫɵ ɜɤɥɸɱɚɸɬ ɜ ɫɟɛɹ ɢ ɩɨɞɤɥɚɫɫɵ.  

ɋɟɪɢɚɰɢɹ 

ɋɟɪɢɚɰɢɹ ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɡɭɟɬɫɹ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɶɸ ɪɚɫɩɨɥɚɝɚɬɶ ɨɛɴɟɤɬɵ ɜ ɩɨɪɹɞɤɟ 

ɭɛɵɜɚɧɢɹ ɢɥɢ ɜɨɡɪɚɫɬɚɧɢɹ ɤɚɤɨɝɨ-ɥɢɛɨ ɩɪɢɡɧɚɤɚ, ɧɚɩɪɢɦɟɪ – ɞɥɢɧɚ, ɦɚɫɫɚ, 

ɜɵɫɨɬɚ. Ɇɨɠɧɨ ɞɚɬɶ ɞɟɬɹɦ ɩɪɟɞɦɟɬɵ ɪɚɡɧɵɯ ɰɜɟɬɨɜ ɢ ɪɚɡɦɟɪɨɜ ɢ ɩɨɩɪɨɫɢɬɶ 

ɧɚɡɜɚɬɶ ɰɜɟɬɚ ɩɪɟɞɦɟɬɨɜ, ɧɚɱɢɧɚɹ ɨɬ ɫɚɦɨɝɨ ɛɨɥɶɲɨɝɨ ɩɨ ɪɚɡɦɟɪɭ.  

Ɉɛɨɛɳɟɧɢɟ 

ɋɩɨɫɨɛɧɨɫɬɶ ɪɟɛɟɧɤɚ ɜɵɞɟɥɢɬɶ ɝɥɚɜɧɵɟ ɩɪɢɡɧɚɤɢ ɢ ɫɜɨɣɫɬɜɚ. 

Ɋɟɡɭɥɶɬɚɬɨɦ ɨɛɨɛɳɟɧɢɹ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɭɦɟɧɢɟ ɫɨɫɬɚɜɢɬɶ ɭɦɨɡɚɤɥɸɱɟɧɢɟ ɧɚ ɨɫɧɨɜɟ 

ɩɪɨɞɟɥɚɧɧɨɣ ɪɚɛɨɬɵ. Ɍɨ ɟɫɬɶ, ɷɬɨ ɥɨɝɢɱɟɫɤɚɹ ɨɩɟɪɚɰɢɹ, ɜ ɯɨɞɟ ɤɨɬɨɪɨɣ 

ɫɭɠɞɟɧɢɟ, ɨɬɧɨɫɢɬɟɥɶɧɨ ɩɪɨɜɟɞɟɧɧɨɣ ɪɚɛɨɬɵ, ɩɪɢɨɛɪɟɬɚɟɬ ɤɨɧɤɪɟɬɧɵɣ 
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ɯɚɪɚɤɬɟɪ.  ɇɚɩɪɢɦɟɪ, ɫɪɚɜɧɢɜ ɤɨɲɤɭ ɢ ɫɨɛɚɤɭ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɧɨɣ ɩɨɪɨɞɵ, ɦɨɠɧɨ 

ɫɞɟɥɚɬɶ ɜɵɜɨɞ, ɱɬɨ ɨɬɥɢɱɢɬɟɥɶɧɵɟ ɩɪɢɡɧɚɤɢ ɛɭɞɭɬ ɩɪɢɫɭɳɢ ɢ ɞɪɭɝɢɦ ɩɨɪɨɞɚɦ.  

Ɉɛɭɱɟɧɢɟ ɪɟɛɟɧɤɚ ɧɚ ɷɬɚɩɟ ɦɥɚɞɲɟɝɨ ɲɤɨɥɶɧɨɝɨ ɞɟɬɫɬɜɚ ɨɡɧɚɱɚɟɬ ɟɝɨ 

ɩɟɪɟɯɨɞ ɨɬ ɢɝɪɨɜɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ  ɤ ɭɱɟɛɧɨɣ, ɜ ɧɟɣ ɮɨɪɦɢɪɭɸɬɫɹ ɨɫɧɨɜɧɵɟ 

ɩɫɢɯɢɱɟɫɤɢɟ ɩɨɡɧɚɜɚɬɟɥɶɧɵɟ ɩɪɨɰɟɫɫɵ. ɇɟɫɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɧɨɫɬɶ ɩɨɥɧɨɰɟɧɧɨɣ 

ɦɵɫɥɢɬɟɥɶɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɪɟɛɟɧɤɚ ɩɪɢɜɨɞɢɬ ɤ ɬɨɦɭ, ɱɬɨ ɭɫɜɚɢɜɚɟɦɵɟ 

ɲɤɨɥɶɧɢɤɨɦ ɡɧɚɧɢɹ ɢ ɭɦɟɧɢɹ ɹɜɥɹɸɬɫɹ ɩɨɪɨɣ ɨɲɢɛɨɱɧɵɦɢ. ɗɬɨ ɫɧɢɠɚɟɬ 

ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɨɫɬɶ, ɢ ɜ ɰɟɥɨɦ ɨɫɥɨɠɧɹɟɬ ɩɪɨɰɟɫɫ ɨɛɭɱɟɧɢɹ (Ɇ.Ʉ. Ⱥɤɢɦɨɜɚ, ȼ.Ɍ. 

Ʉɨɡɥɨɜɚ, ȼ.ɋ. Ɇɭɯɢɧɚ).  

ȿɫɥɢ ɭ ɪɟɛɟɧɤɚ ɜɨɡɧɢɤɚɸɬ ɬɪɭɞɧɨɫɬɢ ɩɪɢ ɩɟɪɟɯɨɞɟ ɨɬ ɢɝɪɨɜɨɣ 

ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ  ɤ ɭɱɟɛɧɨɣ, ɬɨ ɩɨ ɤɥɚɫɫɢɮɢɤɚɰɢɢ ɋ.ȼ.ȼɚɯɪɭɳɟɜɚ, ɬɚɤɨɝɨ ɪɟɛɟɧɤɚ 

ɦɨɠɧɨ ɨɬɧɟɫɬɢ ɤ «ɢɝɪɨɜɨɦɭ ɬɢɩɭ». ȼɚɯɪɭɲɟɜ ɩɢɫɚɥ, ɱɬɨ ɟɞɢɧɫɬɜɟɧɧɨɟ 

ɫɪɟɞɫɬɜɨ, ɱɬɨ ɛɵ ɩɨɞɞɟɪɠɚɬɶ ɢɧɬɟɪɟɫ ɪɟɛɟɧɤɚ ɤ ɬɨɦɭ, ɱɬɨ ɩɪɨɢɫɯɨɞɢɬ ɜ ɤɥɚɫɫɟ – 

ɷɬɨ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɟ ɢɝɪɨɜɵɯ ɦɟɬɨɞɨɜ ɨɛɭɱɟɧɢɹ, ɧɚɝɥɹɞɧɨɫɬɶ ɢ ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɨɫɬɶ. 

ȼɵɜɨɞɵ ɩɨ ɩɟɪɜɨɣ ɝɥɚɜɟ: 

ɂɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɟ ɨɫɧɨɜɚɧɨ ɧɚ ɩɨɫɬɭɥɚɬɚɯ ɤɨɧɰɟɩɰɢɢ ɢɧɬɟɥɥɟɤɬɚ ɀ.ɉɢɚɠɟ, 

ɝɞɟ ɢɧɬɟɥɥɟɤɬ ɪɚɫɫɦɚɬɪɢɜɚɟɬɫɹ, ɤɚɤ ɦɟɯɚɧɢɡɦ, ɫ ɩɨɦɨɳɶɸ ɤɨɬɨɪɨɝɨ ɩɪɨɢɫɯɨɞɢɬ 

ɚɞɚɩɬɚɰɢɹ ɪɟɛɟɧɤɚ ɤ ɨɤɪɭɠɚɸɳɟɣ ɫɪɟɞɟ. 

ɂɧɬɟɥɥɟɤɬ ɦɨɠɧɨ ɬɪɚɤɬɨɜɚɬɶ ɤɚɤ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɶ ɱɟɥɨɜɟɤɚ ɤ ɩɪɨɰɟɫɫɭ 

ɦɵɲɥɟɧɢɹ, ɚ ɫɚɦɨ ɩɨɧɹɬɢɟ ɦɵɲɥɟɧɢɹ, ɤɚɤ ɩɪɨɰɟɫɫ ɢɧɬɟɥɥɟɤɬɭɚɥɶɧɨɣ 

ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ. 

Ƚɥɚɜɧɨɣ ɮɭɧɤɰɢɨɧɚɥɶɧɨɣ ɟɞɢɧɢɰɟɣ ɩɨɡɧɚɜɚɬɟɥɶɧɵɯ ɩɪɨɰɟɫɫɨɜ ɜ 

ɦɥɚɞɲɟɦ ɲɤɨɥɶɧɨɦ ɜɨɡɪɚɫɬɟ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɦɵɲɥɟɧɢɟ.  

Ⱦɥɹ ɞɟɬɟɣ ɦɥɚɞɲɟɝɨ ɲɤɨɥɶɧɨɝɨ ɜɨɡɪɚɫɬɚ ɯɚɪɚɤɬɟɪɧɵ ɨɩɪɟɞɟɥёɧɧɵɟ 

ɭɪɨɜɧɢ ɬɚɤɢɯ ɢɧɬɟɥɥɟɤɬɭɚɥɶɧɵɯ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɟɣ ɤɚɤ ɜɧɢɦɚɧɢɟ, ɜɨɨɛɪɚɠɟɧɢɟ, 

ɪɟɱɶ, ɩɚɦɹɬɶ ɢ ɜɨɫɩɪɢɹɬɢɟ. 

ɂɧɬɟɥɥɟɤɬɭɚɥɶɧɵɦɢ ɨɩɟɪɚɰɢɹɦɢ, ɹɜɥɹɸɳɢɦɢɫɹ ɝɟɧɟɪɚɥɶɧɨɣ ɥɢɧɢɟɣ 

ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɜ ɦɥɚɞɲɟɦ ɲɤɨɥɶɧɨɦ ɜɨɡɪɚɫɬɟ ɹɜɥɹɸɬɫɹ: ɤɨɧɫɟɪɜɚɰɢɹ, 

ɤɥɚɫɫɢɮɢɤɚɰɢɹ, ɫɟɪɢɚɰɢɹ ɢ ɨɛɨɛɳɟɧɢɟ. 
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2 ɍɩɪɚɠɧɟɧɢя ɞɥя ɪɚɡɜɢɬɢя ɢɧɬɟɥɥɟɤɬɭɚɥɶɧɵɯ ɨɩɟɪɚɰɢɣ ɦɥɚɞɲɢɯ 

ɲɤɨɥɶɧɢɤɨɜ 

2.1 Ɉɩɢɫɚɧɢɟ ɤɨɦɩɥɟɤɫɚ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɣ ɞɥя ɪɚɡɜɢɬɢя 

ɢɧɬɟɥɥɟɤɬɭɚɥɶɧɵɯ ɨɩɟɪɚɰɢɣ ɦɥɚɞɲɢɯ ɲɤɨɥɶɧɢɤɨɜ 

 

Ɉɫɧɨɜɧɵɦɢ ɬɟɡɢɫɚɦɢ, ɧɚ ɤɨɬɨɪɵɯ ɨɫɧɨɜɚɧɚ ɤɨɦɩɥɟɤɬɚɰɢɹ ɤɨɦɩɥɟɤɫɚ 

ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɣ ɩɨ ɪɚɡɜɢɬɢɸ ɢɧɬɟɥɥɟɤɬɚ, ɹɜɥɹɸɬɫɹ:  

 ɜɨɡɦɨɠɧɵɟ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɢ ɦɨɬɢɜɚɰɢɢ ɭɱɟɛɵ, ɫɜɹɡɚɧɧɵɟ ɫ ɧɚɥɢɱɢɟɦ 

ɢɝɪɨɜɨɝɨ ɭɱɟɛɧɨɝɨ ɬɢɩɚ ɫɪɟɞɢ ɦɥɚɞɲɢɯ ɲɤɨɥɶɧɢɤɨɜ, ɫɥɟɞɫɬɜɢɟɦ ɱɟɝɨ ɹɜɥɹɟɬɫɹ 

ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨɫɬɶ ɢɝɪɨɜɨɝɨ ɨɮɨɪɦɥɟɧɢɹ ɡɚɞɚɧɢɣ ɧɚ ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɢɧɬɟɥɥɟɤɬɚ  

 ɧɟɞɨɫɬɚɬɨɱɧɚɹ ɪɚɡɜɢɬɨɫɬɶ ɧɚɝɥɹɞɧɨ-ɨɛɪɚɡɧɨɝɨ ɦɵɲɥɟɧɢɹ, 

ɡɚɫɬɪɟɜɚɧɢɟ ɧɚ ɭɪɨɜɧɟ ɩɪɟɞɦɟɬɧɨ-ɞɟɣɫɬɜɟɧɧɨɝɨ ɦɵɲɥɟɧɢɹ. 

ȼ ɞɚɧɧɨɦ ɤɨɦɩɥɟɤɫɟ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɣ,  ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɵ ɧɚ ɪɚɡɜɢɬɢɟ 

ɢɧɬɟɥɥɟɤɬɭɚɥɶɧɵɯ ɨɩɟɪɚɰɢɣ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɞɨɥɠɧɵ ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɬɶɫɹ ɜ ɞɚɧɧɨɦ 

ɜɨɡɪɚɫɬɟ (ɤɨɧɫɟɪɜɚɰɢɹ, ɤɥɚɫɫɢɮɢɤɚɰɢɹ, ɫɟɪɢɚɰɢɹ, ɨɛɨɛɳɟɧɢɟ). Ⱥ ɬɚɤ ɠɟ, 

ɤɨɦɩɥɟɤɫ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧ ɧɚ ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɩɨɡɧɚɜɚɬɟɥɶɧɵɯ ɩɪɨɰɟɫɫɨɜ ɦɥɚɞɲɢɯ 

ɲɤɨɥɶɧɢɤɨɜ, ɬɚɤɢɯ ɤɚɤ: ɦɵɲɥɟɧɢɟ, ɜɨɫɩɪɢɹɬɢɟ, ɩɚɦɹɬɶ, ɜɧɢɦɚɧɢɟ ɢ 

ɜɨɨɛɪɚɠɟɧɢɟ. ɉɪɢ ɷɬɨɦ ɤɚɠɞɨɟ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɟ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɨ ɧɚ ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɩɪɨɰɟɫɫɚ 

ɦɵɲɥɟɧɢɹ.  

Ⱦɚɧɧɵɣ ɤɨɦɩɥɟɤɫ ɦɨɠɟɬ ɛɵɬɶ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧ ɜɨ ɜɪɟɦɹ ɤɚɤ ɭɪɨɱɧɵɯ, ɬɚɤ ɢ 

ɜɧɟɭɪɨɱɧɵɯ ɡɚɧɹɬɢɣ. ɂɝɪɵ ɩɨɞɨɣɞɭɬ ɬɚɤ ɠɟ ɞɥɹ ɡɚɧɹɬɢɣ ɧɚ ɭɥɢɰɟ.  

ɍɩɪɚɠɧɟɧɢɹ ɪɚɡɞɟɥɟɧɵ ɧɚ 5 ɫɟɪɢɣ (ɤɨɧɫɟɪɜɚɰɢɹ, ɤɥɚɫɫɢɮɢɤɚɰɢɹ, 

ɫɟɪɢɚɰɢɹ, ɨɛɨɛɳɟɧɢɟ ɢ ɨɞɧɨ ɤɨɦɩɥɟɤɫɧɨɟ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɟ). Ɋɚɫɩɨɥɨɠɟɧɢɟ 

ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɣ ɜ ɤɚɠɞɨɣ ɢɡ ɩɹɬɢ ɫɟɪɢɣ ɢɞɟɬ ɜ ɩɨɪɹɞɤɟ ɭɫɥɨɠɧɟɧɢɹ ɢɯ ɪɟɲɟɧɢɹ. ȼ 

ɫɟɪɢɢ ɤɥɚɫɫɢɮɢɤɚɰɢɹ ɢ ɫɟɪɢɚɰɢɹ ɡɚɤɥɸɱɢɬɟɥɶɧɵɦ (ɱɟɬɜɟɪɬɵɦ) ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɟɦ 

ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɢɝɪɚ. ȼ ɨɛɳɟɧɢɢ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɨ 2 ɢɝɪɵ.   

ɑɬɨɛɵ ɞɟɬɢ ɦɨɝɥɢ ɜɵɩɨɥɧɢɬɶ ɨɩɟɪɚɰɢɸ ɫɨɯɪɚɧɟɧɢɹ, ɢɦ ɧɭɠɧɨ ɧɚɭɱɢɬɶɫɹ 

ɩɨɧɢɦɚɬɶ  ɬɚɤɨɟ ɹɜɥɟɧɢɟ, ɤɚɤ ɤɨɦɩɟɧɫɚɰɢɹ. Ɇɵɫɥɟɧɧɨ ɫɨɛɪɚɬɶ ɬɨ, ɱɬɨ ɛɵɥɨ 

ɪɚɡɨɛɪɚɧɨ ɧɚ ɱɚɫɬɢ. Ʉɚɤ ɬɨɥɶɤɨ ɪɟɛɟɧɨɤ ɩɨɧɢɦɚɟɬ ɩɪɢɧɰɢɩ ɤɨɦɩɟɧɫɚɰɢɢ, ɬɨ ɟɣ 
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ɦɨɠɧɨ ɩɨɫɬɨɹɧɧɨ ɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶɫɹ ɞɥɹ ɪɟɲɟɧɢɹ ɩɪɨɛɥɟɦ, ɫɜɹɡɚɧɧɵɯ ɫ 

ɫɨɯɪɚɧɟɧɢɟɦ. Ⱦɥɹ ɫɬɚɧɨɜɥɟɧɢɹ ɩɨɧɹɬɢɹ ɤɨɧɫɟɪɜɚɰɢɹ ɜ ɤɨɦɩɥɟɤɫɟ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɨ 

ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɟ ɫ ɩɥɚɫɬɢɥɢɧɨɦ. Ⱦɚɧɧɨɟ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɟ ɬɚɤ ɠɟ ɩɨɞɯɨɞɢɬ ɞɥɹ ɪɚɡɜɢɬɢɹ 

ɜɨɫɩɪɢɹɬɢɹ ɢ ɜɨɨɛɪɚɠɟɧɢɹ. 

Ɍɪɟɧɢɪɭɹ ɢ ɪɚɡɜɢɜɚɹ ɩɨɡɧɚɜɚɬɟɥɶɧɵɟ ɩɪɨɰɟɫɫɵ ɩɨ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɧɵɦ 

ɨɩɟɪɚɰɢɹɦ ɦɥɚɞɲɢɯ ɲɤɨɥɶɧɢɤɨɜ ɜ ɩɪɨɰɟɫɫɟ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɹ ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ 

ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɣ, ɩɪɨɢɫɯɨɞɢɬ ɢɧɬɟɥɥɟɤɬɭɚɥɶɧɨɟ ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɭɱɟɧɢɤɨɜ: ɭɦɟɧɢɟ 

ɨɛɨɛɳɚɬɶ, ɜɨɨɛɪɚɠɚɬɶ, ɡɚɩɨɦɢɧɚɬɶ, ɦɵɫɥɢɬɶ, ɤɥɚɫɫɢɮɢɰɢɪɨɜɚɬɶ, ɜɵɞɟɥɹɬɶ 

ɧɭɠɧɵɟ ɫɜɨɣɫɬɜɚ ɢ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɢ ɢ ɬ.ɞ.  

 

2.2 Ʉɨɦɩɥɟɤɫ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɣ ɞɥя ɪɚɡɜɢɬɢя ɢɧɬɟɥɥɟɤɬɭɚɥɶɧɵɯ ɨɩɟɪɚɰɢɣ 

ɦɥɚɞɲɢɯ ɲɤɨɥɶɧɢɤɨɜ 

 

«Ʉɨɧɫɟɪɜɚɰɢɹ» 

1. ɍɩɪɚɠɧɟɧɢɟ ɧɚ ɫɬɚɧɨɜɥɟɧɢɟ ɩɨɧɹɬɢɹ ɫɨɯɪɚɧɟɧɢɹ ɜɟɳɟɫɬɜɚ 

ɍɩɪɚɠɧɟɧɢɟ ɫ ɩɥɚɫɬɢɥɢɧɨɦ 

ɐɟɥɶ: ɫɬɚɧɨɜɥɟɧɢɟ ɩɨɧɹɬɢɹ ɨ ɫɨɯɪɚɧɟɧɢɢ ɜɟɳɟɫɬɜɚ. Ɋɚɡɜɢɬɢɟ ɦɵɲɥɟɧɢɹ, 

ɜɨɫɩɪɢɹɬɢɹ ɢ ɜɨɨɛɪɚɠɟɧɢɹ. 

Ɇɚɬɟɪɢɚɥ: ɩɥɚɫɬɢɥɢɧ. 

ɏɨɞ ɪɚɛɨɬɵ: 

ɇɚ ɤɚɠɞɨɣ ɩɚɪɬɟ ɥɟɠɢɬ ɩɨ ɞɜɚ ɨɞɢɧɚɤɨɜɵɯ ɤɭɫɨɱɤɚ ɩɥɚɫɬɢɥɢɧɚ. (Ɍɚɛɥɢɰɚ 

3. 1 ɫɬɨɥɛɟɰ) 

- ɑɬɨ ɡɚ ɩɪɟɞɦɟɬɵ ɦɵ ɜɢɞɢɦ? ɂ ɤɚɤɨɣ ɨɧɢ ɮɨɪɦɵ ɢ ɪɚɡɦɟɪɚ?  

Ⱦɟɬɢ ɨɬɜɟɱɚɸɬ, ɱɬɨ ɩɟɪɟɞ ɧɢɦɢ ɞɜɚ ɤɭɫɨɱɤɚ ɩɥɚɫɬɢɥɢɧɚ ɩɪɹɦɨɭɝɨɥɶɧɨɣ 

ɮɨɪɦɵ ɨɞɢɧɚɤɨɜɨɝɨ ɪɚɡɦɟɪɚ. 

- ȼ ɤɚɤɨɦ ɢɡ ɷɬɢɯ ɞɜɭɯ ɤɭɫɨɱɤɨɜ ɩɥɚɫɬɢɥɢɧɚ ɛɨɥɶɲɟ? ɉɨɱɟɦɭ? 

Ⱦɟɬɢ ɦɨɝɭɬ ɨɬɜɟɬɢɬɶ, ɱɬɨ ɜ ɧɢɯ ɨɞɢɧɚɤɨɜɨɟ ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɨ ɩɥɚɫɬɢɥɢɧɚ, ɬɚɤ 

ɤɚɤ ɨɧɢ ɨɞɢɧɚɤɨɜɵɟ ɩɨ ɮɨɪɦɟ ɢ ɪɚɡɦɟɪɭ. 
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- Ⱥ ɬɟɩɟɪɶ ɞɚɜɚɣɬɟ ɨɞɢɧ ɢɡ ɤɭɫɨɱɤɨɜ ɩɪɟɜɪɚɬɢɦ ɜ ɲɚɪɢɤ. ȼɬɨɪɨɣ ɧɟ 

ɬɪɨɝɚɟɦ. 

Ɍɨ, ɱɬɨ ɞɨɥɠɧɨ ɩɨɥɭɱɢɬɶɫɹ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɨ ɜ ɬɚɛɥɢɰɟ 3. (2 ɫɬɨɥɛɟɰ) 

- ɂ ɬɚɤ, ɱɬɨ ɠɟ ɦɵ ɬɟɩɟɪɶ ɦɨɠɟɦ ɫɤɚɡɚɬɶ ɨɛ ɷɬɢɯ ɤɭɫɨɱɤɚɯ? 

Ɉɧɢ ɫɬɚɥɢ ɪɚɡɧɨɣ ɮɨɪɦɵ.  

- ȿɫɥɢ ɦɵ ɫ ɜɚɦɢ ɪɟɲɢɥɢ, ɱɬɨ ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɨ ɩɥɚɫɬɢɥɢɧɚ ɨɞɢɧɚɤɨɜɨɟ, ɬɚɤ ɤɚɤ 

ɨɧɢ ɨɞɢɧɚɤɨɜɵɟ ɩɨ ɮɨɪɦɟ ɢ ɪɚɡɦɟɪɭ, ɬɨ ɫɤɚɠɢɬɟ, ɝɞɟ ɠɟ ɬɟɩɟɪɶ ɩɥɚɫɬɢɥɢɧɚ 

ɫɬɚɥɨ ɛɨɥɶɲɟ? ɉɨɱɟɦɭ? 

Ⱦɟɬɢ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɜɥɚɞɟɸɬ ɨɩɟɪɚɰɢɟɣ ɫɨɯɪɚɧɟɧɢɹ ɨɬɜɟɬɹɬ, ɱɬɨ ɩɥɚɫɬɢɥɢɧɚ ɜ 

ɞɚɧɧɵɯ ɤɭɫɨɱɤɚɯ ɬɚɤ ɠɟ ɨɫɬɚɥɨɫɶ ɨɞɢɧɚɤɨɜɨɟ ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɨ, ɧɟɫɦɨɬɪɹ ɧɚ 

ɢɡɦɟɧɟɧɢɟ ɮɨɪɦɵ ɢ ɪɚɡɦɟɪɚ. ɉɨɬɨɦɭ ɱɬɨ ɞɥɹ ɬɨɝɨ, ɱɬɨ ɛɵ ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɨ ɫɬɚɥɨ 

ɪɚɡɧɵɦ ɧɭɠɧɨ ɥɢɛɨ ɭɛɪɚɬɶ, ɥɢɛɨ ɠɟ ɞɨɛɚɜɢɬɶ ɩɥɚɫɬɢɥɢɧ ɜ ɨɞɢɧ ɢɡ ɤɭɫɨɱɤɨɜ. 

Ⱦɟɬɢ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɟɳɟ ɧɟ ɨɜɥɚɞɟɥɢ ɞɚɧɧɨɣ ɨɩɟɪɚɰɢɟɣ, ɦɨɝɭɬ ɫɤɚɡɚɬɶ, ɱɬɨ ɜ 

ɧɟɬɪɨɧɭɬɨɦ ɤɭɫɨɱɤɟ ɟɝɨ ɛɨɥɶɲɟ, ɬɚɤ ɤɚɤ ɨɧ ɞɥɢɧɧɟɟ. ȼ ɬɚɤɨɦ ɫɥɭɱɚɟ, ɪɟɛɟɧɨɤ, 

ɨɬɜɟɬɢɜɲɢɣ ɬɚɤ, ɪɚɫɫɭɠɞɚɟɬ, ɨɪɢɟɧɬɢɪɨɜɚɜɲɢɫɶ ɧɚ ɜɧɟɲɧɢɟ ɩɪɢɡɧɚɤɢ 

ɨɛɴɟɤɬɨɜ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɫɪɚɡɭ ɛɪɨɫɚɸɬɫɹ ɜ ɝɥɚɡɚ. 

-Ɍɟɩɟɪɶ ɞɚɜɚɣɬɟ ɲɚɪɢɤ ɪɚɫɤɚɬɚɟɦ ɜ ɤɨɥɛɚɫɤɭ. 

Ɍɨ, ɱɬɨ ɞɨɥɠɧɨ ɩɨɥɭɱɢɬɶɫɹ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɨ ɜ ɬɚɛɥɢɰɟ 3. (3 ɫɬɨɥɛɟɰ) 

- ɑɬɨ ɠɟ ɢɡɦɟɧɢɥɨɫɶ ɬɟɩɟɪɶ? ȼ ɤɚɤɨɦ ɤɭɫɨɱɤɟ ɩɥɚɫɬɢɥɢɧɚ ɛɨɥɶɲɟ? 

ȼ ɤɨɥɛɚɫɤɟ ɛɨɥɶɲɟ, ɬɚɤ ɤɚɤ ɨɧɚ ɞɥɢɧɧɟɟ. 

- Ʉɚɤ ɠɟ ɬɚɤ ɩɪɨɢɡɨɲɥɨ? ȼɟɞɶ ɞɨ ɷɬɨɝɨ ɜɵ ɫɤɚɡɚɥɢ, ɱɬɨ ɜ ɲɚɪɢɤɟ ɦɟɧɶɲɟ. 

Ⱥ ɬɟɩɟɪɶ, ɤɨɝɞɚ ɦɵ ɪɚɫɤɚɬɚɥɢ ɲɚɪɢɤ ɜ ɤɨɥɛɚɫɤɭ, ɟɝɨ ɫɬɚɥɨ ɛɨɥɶɲɟ?  

ɑɬɨ ɛɵ ɩɨɞɬɨɥɤɧɭɬɶ ɪɟɛɟɧɤɚ ɤ ɩɪɚɜɢɥɶɧɨɦɭ ɨɬɜɟɬɭ ɦɨɠɧɨ ɫɩɪɨɫɢɬɶ: 

- ȼ ɬɚɤɨɦ ɫɥɭɱɚɟ ɨɬɜɟɬɶɬɟ ɦɧɟ, ɚ ɤɭɞɚ ɠɟ ɞɟɥɫɹ ɩɥɚɫɬɢɥɢɧ ɢɡ ɤɭɫɨɱɤɚ, 

ɤɨɬɨɪɵɣ ɦɵ ɧɟ ɬɪɨɝɚɥɢ? ɉɨɱɟɦɭ ɟɝɨ ɜɞɪɭɝ ɫɬɚɥɨ ɦɟɧɶɲɟ? Ɇɵ ɠɟ ɫ ɜɚɦɢ ɧɢɱɟɝɨ 

ɧɟ ɭɛɢɪɚɥɢ ɢ ɧɟ ɞɨɛɚɜɥɹɥɢ. 

Ɍɟɩɟɪɶ ɠɟ ɞɟɬɢ ɞɨɥɠɧɵ ɩɪɢɞɬɢ ɤ ɜɵɜɨɞɭ, ɱɬɨ ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɨ ɩɥɚɫɬɢɥɢɧɚ 

ɜɫɟɝɞɚ ɨɫɬɚɟɬɫɹ ɩɨɫɬɨɹɧɧɵɦ, ɧɟ ɡɚɜɢɫɢɦɨ ɨɬ ɬɨɝɨ, ɤɚɤ ɦɵ ɢɡɦɟɧɢɦ ɮɨɪɦɭ.  

- Ⱥ ɜ ɤɚɤɨɦ ɫɥɭɱɚɟ ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɨ ɩɥɚɫɬɢɥɢɧɚ ɫɬɚɧɟɬ ɛɨɥɶɲɟ/ɦɟɧɶɲɟ? 
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Ⱦɟɬɢ ɞɨɥɠɧɵ ɨɬɜɟɬɢɬɶ, ɱɬɨ ɩɥɚɫɬɢɥɢɧɚ ɫɬɚɧɟɬ ɛɨɥɶɲɟ, ɟɫɥɢ ɦɵ ɞɨɛɚɜɢɦ 

ɟɝɨ, ɢ ɦɟɧɶɲɟ, ɟɫɥɢ ɭɛɟɪɟɦ. 

Ɋɟɛɟɧɨɤ ɞɨɥɠɟɧ ɩɨɧɹɬɶ, ɱɬɨ, ɧɚɩɪɢɦɟɪ, ɤɨɥɛɚɫɤɚ ɯɨɬɶ ɢ ɫɬɚɥɚ ɞɥɢɧɧɟɣ, ɧɨ 

ɩɪɢ ɷɬɨɦ ɨɧɚ ɫɬɚɧɨɜɢɬɫɹ ɬɨɧɶɲɟ, ɬɨ ɟɫɬɶ, ɩɪɨɢɫɯɨɞɢɬ ɤɨɦɩɟɧɫɚɰɢɹ. 

 

Ɍɚɛɥɢɰɚ 3. Ɉɛɪɚɡɟɰ ɩɥɚɫɬɢɥɢɧɚ ɧɚ ɪɚɡɧɵɯ ɷɬɚɩɚɯ  

ɉɟɪɜɵɣ ɤɭɫɨɱɟɤ ȼɬɨɪɨɣ ɤɭɫɨɱɟɤ 
  

  

  

 

«Ʉɥɚɫɫɢɮɢɤɚɰɢɹ» 

1. ɍɩɪɚɠɧɟɧɢɟ «Ɍɪɢ ɤɪɭɝɚ» 

ɐɟɥɶ: ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɦɵɲɥɟɧɢɹ ɢ ɜɨɨɛɪɚɠɟɧɢɹ. 

Ɇɚɬɟɪɢɚɥ: Ʌɢɫɬ ɛɭɦɚɝɢ ɫ ɬɪɟɦɹ ɤɪɭɝɚɦɢ, ɝɟɨɦɟɬɪɢɱɟɫɤɢɟ ɮɢɝɭɪɵ ɬɪɟɯ 

ɪɚɡɧɵɯ ɰɜɟɬɨɜ 

ɏɨɞ ɪɚɛɨɬɵ: 

- ɑɬɨ ɦɵ ɜɢɞɢɦ? 

Ⱦɟɬɢ ɨɬɜɟɱɚɸɬ, ɱɬɨ ɩɟɪɟɞ ɧɢɦɢ ɥɢɫɬ ɛɭɦɚɝɢ, ɧɚ ɤɨɬɨɪɨɦ ɬɪɢ ɤɪɭɝɚ ɢ 

ɝɟɨɦɟɬɪɢɱɟɫɤɢɟ ɮɢɝɭɪɵ ɡɟɥɟɧɨɝɨ, ɫɢɧɟɝɨ ɢ ɤɪɚɫɧɨɝɨ ɰɜɟɬɚ.    

- Ⱦɚɜɚɣɬɟ ɪɚɡɦɟɫɬɢɦ ɜ ɤɚɠɞɨɦ ɤɪɭɝɟ ɝɟɨɦɟɬɪɢɱɟɫɤɢɟ ɮɢɝɭɪɵ 

ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɭɸɳɟɝɨ ɰɜɟɬɚ. 

Ⱦɟɬɢ ɪɚɡɞɟɥɢɥɢ ɧɚ ɬɪɢ ɤɪɭɝɚ ɮɢɝɭɪɵ ɩɨ ɬɪɟɦ ɰɜɟɬɚɦ. 
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- Ⱥ ɬɟɩɟɪɶ ɞɚɜɚɣɬɟ ɪɚɡɞɟɥɢɦ ɬɚɤ, ɱɬɨ ɛɵ ɜ ɡɟɥɟɧɨɦ ɤɪɭɝɟ ɨɫɬɚɥɢɫɶ ɬɨɥɶɤɨ 

ɮɢɝɭɪɵ ɫ ɭɝɥɚɦɢ, ɚ ɜ ɤɪɚɫɧɨɦ ɧɚɨɛɨɪɨɬ. ȼ ɫɢɧɟɦ ɮɢɝɭɪɵ ɫ ɭɝɥɚɦɢ, ɧɨ ɛɨɥɶɲɟ 

ɬɪɟɯ. 

ɉɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɨ ɜ ɩɪɢɥɨɠɟɧɢɢ Ⱥ. Ɋɢɫɭɧɨɤ Ⱥ.1 – Ɍɪɢ ɤɪɭɝɚ 

2. ɍɩɪɚɠɧɟɧɢɟ «Ⱦɟɪɟɜɨ, ɥɢɫɬ, ɩɥɨɞ» 

ɐɟɥɶ: ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɦɵɲɥɟɧɢɹ, ɜɧɢɦɚɧɢɹ, ɜɨɫɩɪɢɹɬɢɹ, ɩɚɦɹɬɢ. 

Ɇɚɬɟɪɢɚɥ: Ʉɚɪɬɨɱɤɢ ɫ  ɢɡɨɛɪɚɠɟɧɢɟɦ ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ ɞɟɪɟɜɶɟɜ ɫ ɧɚɡɜɚɧɢɟɦ 

(ɫɨɫɧɚ, ɞɭɛ, ɥɢɩɚ, ɨɛɥɟɩɢɯɚ, ɤɢɫɥɢɰɚ, ɹɛɥɨɧɹ, ɛɚɧɚɧɨɜɨɟ ɞɟɪɟɜɨ, ɤɨɤɨɫɨɜɚɹ 

ɩɚɥɶɦɚ), ɤɚɪɬɨɱɤɢ ɫ ɢɡɨɛɪɚɠɟɧɢɟɦ ɥɢɫɬɶɟɜ ɞɟɪɟɜɶɟɜ ɢ ɦɭɥɹɠɢ ɩɥɨɞɨɜ. 

ɏɨɞ ɪɚɛɨɬɵ: 

ɍɱɢɬɟɥɶ ɩɨɤɚɡɵɜɚɟɬ ɤɚɪɬɨɱɤɢ ɫ ɢɡɨɛɪɚɠɟɧɢɟɦ ɞɟɪɟɜɚ,  ɚ ɞɟɬɢ ɞɨɥɠɧɵ 

ɧɚɣɬɢ ɩɨɞɯɨɞɹɳɭɸ ɤɚɪɬɨɱɤɭ ɢ ɦɭɥɹɠ ɞɥɹ ɧɟɟ. 

- ɇɚ ɤɚɤɢɟ ɝɪɭɩɩɵ ɦɵ ɦɨɠɟɦ ɪɚɡɞɟɥɢɬɶ ɷɬɢ ɞɟɪɟɜɶɹ?  

Ⱦɟɬɢ ɨɬɜɟɱɚɸɬ (ɯɜɨɣɧɵɟ, ɥɢɫɬɜɟɧɧɵɟ, ɩɥɨɞɨɜɵɟ) 

3. ɂɝɪɚ «ɇɟɛɨ, ɜɨɞɚ, ɡɟɦɥɹ» 

ɐɟɥɶ: ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɜɨɫɩɪɢɹɬɢɹ, ɜɧɢɦɚɧɢɹ, ɜɨɨɛɪɚɠɟɧɢɹ, ɩɚɦɹɬɢ. 

Ɇɚɬɟɪɢɚɥ: ȼɚɬɦɚɧ ɫ ɢɡɨɛɪɚɠɟɧɢɟɦ ɧɟɛɚ, ɜɨɞɵ ɢ ɡɟɦɥɢ; ɜɵɪɟɡɚɧɧɵɟ 

ɫɢɥɭɷɬɵ ɫ ɢɡɨɛɪɚɠɟɧɢɟɦ ɫɨɥɨɜɶɹ, ɚɤɭɥɵ ɢ ɛɟɪɟɡɵ. 

ɏɨɞ ɢɝɪɵ: 

- ɑɬɨ ɦɵ ɜɢɞɢɦ ɧɚ ɜɚɬɦɚɧɟ?  

Ⱦɟɬɢ ɨɬɜɟɱɚɸɬ, ɱɬɨ ɧɚ ɜɚɬɦɚɧɟ ɢɡɨɛɪɚɠɟɧɵ ɧɟɛɨ, ɜɨɞɚ, ɡɟɦɥɹ.  

- Ⱦɚɜɚɣɬɟ ɩɨɞɭɦɚɟɦ, ɤɭɞɚ ɦɵ ɦɨɠɟɦ ɨɬɧɟɫɬɢ ɫɨɥɨɜɶɹ? Ⱥɤɭɥɭ? Ȼɟɪɟɡɭ? 

ɇɟɛɨ, ɜɨɞɚ, ɡɟɦɥɹ. 

ɍɱɢɬɟɥɶ ɤɥɟɢɬ ɧɚ ɜɚɬɦɚɧ ɢɡɨɛɪɚɠɟɧɢɹ ɩɨ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɢɸ. 

-ɂ ɬɚɤ, ɦɨɢ ɢɡɨɛɪɚɠɟɧɢɹ ɜɵ ɩɨɞɟɥɢɥɢ. Ⱥ ɬɟɩɟɪɶ ɫɤɚɠɢɬɟ ɦɧɟ, ɱɬɨ ɟɳɟ ɦɵ 

ɦɨɠɟɦ ɞɨɛɚɜɢɬɶ ɜ ɷɬɢ ɝɪɭɩɩɵ? 

Ⱦɟɬɢ ɜɵɞɜɢɝɚɸɬ ɫɜɨɢ ɜɚɪɢɚɧɬɵ: 

 ɇɟɛɨ – ɦɭɯɚ, ɨɛɥɚɤɚ, ɫɚɦɨɥɟɬ ɢ ɬ.ɞ. 

 ȼɨɞɚ – ɳɭɤɚ, ɨɫɬɪɨɜ, ɤɨɪɚɛɥɶ ɢ ɬ.ɞ. 
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 Ɂɟɦɥɹ – ɛɟɥɤɚ, ɤɚɦɟɧɶ, ɞɨɦ ɢ ɬ.ɞ. 

-ɂ ɬɚɤ, ɦɨɢ ɢɡɨɛɪɚɠɟɧɢɹ ɜɵ ɩɨɞɟɥɢɥɢ. Ⱥ ɬɟɩɟɪɶ ɹ ɪɚɡɞɟɥɸ ɜɚɫ ɧɚ  ɬɪɢ 

ɝɪɭɩɩɵ (ɧɟɛɨ, ɜɨɞɚ, ɡɟɦɥɹ). 

Ɂɚɞɚɧɢɟ: 

ȼɵ ɞɨɥɠɧɵ ɜɵɪɟɡɚɬɶ ɫɢɥɭɷɬɵ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɩɨɞɯɨɞɹɬ ɞɥɹ ɜɚɲɟɣ ɝɪɭɩɩɵ, 

ɪɚɡɞɟɥɢɜ ɢɯ ɧɚ ɬɪɢ ɩɨɞɝɪɭɩɩɵ, ɡɚɬɟɦ ɧɚɤɥɟɢɬɶ ɢɯ ɧɚ ɜɚɬɦɚɧ. ȼɵɢɝɪɚɟɬ ɬɨɬ, ɤɬɨ 

ɧɚɤɥɟɢɬ ɧɚɢɛɨɥɶɲɟɟ ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɨ ɢɡɨɛɪɚɠɟɧɢɣ ɧɚ ɜɚɬɦɚɧ.  

ɍɫɥɨɜɢɟ: ɜ ɤɚɠɞɨɣ ɩɨɞɝɪɭɩɩɟ ɞɨɥɠɧɨ ɛɵɬɶ ɦɢɧɢɦɭɦ ɞɜɚ ɩɪɟɞɦɟɬɚ. 

- ɇɚ ɤɚɤɢɟ ɩɨɞɝɪɭɩɩɵ ɦɵ ɦɨɠɟɦ ɪɚɡɞɟɥɢɬɶ ɧɚɲɢ ɫɢɥɭɷɬɵ? 

Ⱦɟɬɢ ɨɬɜɟɱɚɸɬ, ɱɬɨ ɦɨɠɧɨ ɪɚɡɞɟɥɢɬɶ ɧɚ ɩɪɟɞɦɟɬɵ ɠɢɜɨɣ ɢ ɧɟɠɢɜɨɣ 

ɩɪɢɪɨɞɵ, ɚ ɬɚɤ ɠɟ ɢɡɞɟɥɢɹ ɱɟɥɨɜɟɤɚ. 

ȼ ɤɨɧɰɟ ɢɝɪɵ ɭɱɢɬɟɥɶ ɩɨɞɫɱɢɬɵɜɚɟɬ ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɨ ɢɡɨɛɪɚɠɟɧɢɣ ɢ ɜɵɛɢɪɚɟɬ 

ɩɨɛɟɞɢɬɟɥɹ. 

4. ɂɝɪɚ «ɉɪɟɞɦɟɬɵ» 

Ⱦɥɹ  ɞɚɧɧɨɣ ɢɝɪɵ ɩɨɧɚɞɨɛɢɬɫɹ ɦɹɱ. ɂɝɪɚ ɩɨɞɯɨɞɢɬ ɞɥɹ ɡɚɧɹɬɢɹ ɧɚ ɭɥɢɰɟ, 

ɥɢɛɨ ɜ ɤɨɪɢɞɨɪɟ.  

ɐɟɥɶɸ ɢɝɪɵ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɦɵɲɥɟɧɢɹ, ɩɚɦɹɬɢ, ɜɧɢɦɚɧɢɹ. 

ɏɨɞ ɢɝɪɵ: 

Ⱦɟɬɢ ɜɫɬɚɸɬ ɜ ɤɪɭɝ, ɜɟɞɭɳɢɣ ɧɚɡɵɜɚɟɬ ɧɚɡɜɚɧɢɟ ɝɪɭɩɩɭ (ɩɬɢɰɵ), ɢ ɤɢɞɚɟɬ 

ɦɹɱɢɤ ɥɸɛɨɦɭ ɱɟɥɨɜɟɤɭ, ɬɨɬ ɞɨɥɠɟɧ ɧɚɡɜɚɬɶ ɫɥɨɜɨ, ɤɨɬɨɪɨɟ ɨɬɧɨɫɢɬɫɹ ɤ 

ɜɵɞɟɥɟɧɧɨɣ ɝɪɭɩɩɟ. ɇɚɩɪɢɦɟɪ, ɤ ɩɬɢɰɚɦ ɦɵ ɦɨɠɟɦ ɨɬɧɟɫɬɢ: ɨɪɟɥ, ɫɨɜɚ, 

ɜɨɪɨɛɟɣ ɢ ɬ.ɞ. ȿɫɥɢ ɪɟɛɟɧɨɤ ɧɟ ɡɧɚɟɬ ɫɥɨɜɨ ɢɥɢ ɞɭɦɚɟɬ ɛɨɥɶɲɟ 5 ɫɟɤɭɧɞ, ɬɨ ɨɧ 

ɜɵɛɵɜɚɟɬ.  

 Ɉɜɨɳɢ (ɦɨɪɤɨɜɶ, ɫɜɟɤɥɚ, ɤɚɩɭɫɬɚ…) 

 Ɏɪɭɤɬɵ (ɝɪɭɲɚ, ɹɛɥɨɤɨ, ɛɚɧɚɧ…..) 

 Ɉɞɟɠɞɚ (ɞɠɢɧɫɵ, ɩɥɚɬɶɟ, ɮɭɬɛɨɥɤɚ…..) 

 Ɋɵɛɵ (ɚɤɭɥɚ, ɳɭɤɚ, ɫɤɚɬ……) 
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Ɇɨɠɧɨ ɬɚɤ ɠɟ ɫɞɟɥɚɬɶ ɧɚɨɛɨɪɨɬ. ȼɟɞɭɳɢɣ ɧɚɡɵɜɚɟɬ ɝɪɭɩɩɭ ɫɥɨɜ 

(ɤɪɚɫɧɵɣ, ɠɟɥɬɵɣ, ɱɟɪɧɵɣ), ɚ ɪɟɛɟɧɨɤ ɞɨɥɠɟɧ ɧɚɡɜɚɬɶ ɢɯ ɨɛɳɢɦ ɫɥɨɜɨɦ 

(ɰɜɟɬɚ). 

Ɍɚɤ ɠɟ ɦɨɠɧɨ ɭɫɥɨɠɧɢɬɶ ɞɚɧɧɭɸ ɢɝɪɭ. ȼɟɞɭɳɢɣ ɧɚɡɵɜɚɟɬ ɞɜɚ ɢɥɢ ɛɨɥɟɟ  

ɩɪɢɡɧɚɤɚ (ɡɟɥɟɧɵɣ, ɤɪɭɝɥɵɣ, ɛɨɥɶɲɨɣ), ɚ ɪɟɛɟɧɨɤ ɩɨɞɛɢɪɚɟɬ ɫɥɨɜɨ ɩɨɞ ɷɬɢ 

ɩɪɢɡɧɚɤɢ (ɚɪɛɭɡ). 

«ɋɟɪɢɚɰɢɹ» 

1. ɍɩɪɚɠɧɟɧɢɟ «Ɋɚɡɥɨɠɢ» 

ɐɟɥɶ: ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɦɵɲɥɟɧɢɹ ɢ ɜɨɫɩɪɢɹɬɢɹ. 

Ɇɚɬɟɪɢɚɥ: ɋɧɟɠɢɧɤɢ ɪɚɡɧɵɯ ɪɚɡɦɟɪɨɜ ɢ ɨɬɬɟɧɤɨɜ  

ɏɨɞ ɪɚɛɨɬɵ: 

- Ɋɚɫɫɤɚɠɢɬɟ ɦɧɟ ɩɪɨ ɬɨ, ɱɬɨ ɩɟɪɟɞ ɜɚɦɢ 

Ⱦɟɬɢ ɝɨɜɨɪɹɬ, ɱɬɨ ɩɟɪɟɞ ɧɢɦɢ ɫɧɟɠɢɧɤɢ ɪɚɡɧɵɯ ɪɚɡɦɟɪɨɜ ɢ ɨɬɬɟɧɤɨɜ 

ɫɢɧɟɝɨ ɰɜɟɬɚ. 

ɍɱɢɬɟɥɶ ɩɪɟɞɥɚɝɚɟɬ ɞɟɬɹɦ ɪɚɡɥɨɠɢɬɶ ɫɧɟɠɢɧɤɢ ɨɬ ɫɚɦɨɣ ɛɨɥɶɲɨɣ ɤ 

ɫɚɦɨɣ ɦɚɥɟɧɶɤɨɣ. 

Ⱦɚɥɟɟ ɞɟɬɢ ɞɨɥɠɧɵ ɪɚɡɥɨɠɢɬɶ ɫɧɟɠɢɧɤɢ ɨɬ ɧɚɢɦɟɧɟɟ ɹɪɤɨɣ ɤ ɧɚɢɛɨɥɟɟ. 

ɉɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɨ ɜ ɩɪɢɥɨɠɟɧɢɢ Ȼ. Ɋɢɫɭɧɨɤ Ȼ.1 - Ɋɚɡɥɨɠɢ 

2. ɍɩɪɚɠɧɟɧɢɟ «ȼɫɬɚɜɶ ɧɟɞɨɫɬɚɸɳɭɸ ɮɢɝɭɪɭ» 

ɐɟɥɶ: ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɦɵɲɥɟɧɢɹ ɢ ɜɨɨɛɪɚɠɟɧɢɹ. 

Ɇɚɬɟɪɢɚɥ: ɤɚɪɬɨɱɤɚ ɫ ɮɢɝɭɪɚɦɢ ɪɚɡɧɵɯ ɰɜɟɬɨɜ  

Ɂɚɞɚɧɢɟ: ɞɟɬɹɦ ɧɭɠɧɨ ɧɚɣɬɢ ɡɚɤɨɧɨɦɟɪɧɨɫɬɶ ɜ ɮɢɝɭɪɚɯ, ɞɨɪɢɫɨɜɚɬɶ 

ɧɟɞɨɫɬɚɸɳɢɟ ɞɜɟ ɢ ɪɚɫɤɪɚɫɢɬɶ ɢɯ. 

ɉɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɨ ɜ ɩɪɢɥɨɠɟɧɢɢ Ȼ. Ɋɢɫɭɧɨɤ Ȼ.4 – Ɏɢɝɭɪɵ 

3. ɍɩɪɚɠɧɟɧɢɟ «Ɂɚɛɨɪ» 

ɐɟɥɶ: ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɦɵɲɥɟɧɢɹ, ɜɧɢɦɚɧɢɹ, ɜɨɫɩɪɢɹɬɢɹ, ɩɚɦɹɬɢ. 

ɏɨɞ ɪɚɛɨɬɵ: 

ɇɚ ɞɨɫɤɟ ɧɚɪɢɫɨɜɚɧ ɡɚɛɨɪ, ɫɨɫɬɨɹɳɢɣ ɢɡ ɩɹɬɢ ɞɨɫɨɤ ɪɚɡɧɨɣ ɞɥɢɧɵ. 

- Ⱦɟɬɢ, ɭ ɦɟɧɹ ɛɵɥɨ ɡɚɞɚɧɢɟ ɪɚɫɤɪɚɫɢɬɶ: 
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 ɫɚɦɭɸ ɞɥɢɧɧɭɸ ɞɨɫɤɭ - ɠɟɥɬɵɦ 

 ɫɚɦɭɸ ɤɨɪɨɬɤɭɸ – ɡɟɥɟɧɵɦ 

 ɫɚɦɭɸ ɞɥɢɧɧɭɸ, ɤɪɨɦɟ ɠɟɥɬɨɣ – ɱɟɪɧɵɦ 

 ɫɚɦɭɸ ɤɨɪɨɬɤɭɸ, ɤɪɨɦɟ ɡɟɥɟɧɨɣ – ɫɢɧɢɦ 

 ɚ ɞɨɫɤɭ ɫɪɟɞɧɟɣ ɞɥɢɧɧɵ – ɛɟɥɵɦ 

- ɋɤɚɠɢɬɟ ɦɧɟ, ɩɪɚɜɢɥɶɧɨ ɥɢ ɹ ɪɚɫɤɪɚɫɢɥɚ? 

Ⱦɟɬɢ ɨɬɜɟɱɚɸɬ, ɱɬɨ ɧɟɬ. 

- Ⱦɚɜɚɣɬɟ ɜɵ ɩɟɪɟɤɪɚɫɢɬɟ ɭ ɫɟɛɹ ɜ ɬɟɬɪɚɞɢ ɞɨɫɤɢ ɩɪɚɜɢɥɶɧɨ, ɢ ɧɚɪɢɫɭɟɬɟ 

ɢɯ, ɧɚɱɢɧɚɹ ɫ ɫɚɦɨɣ ɤɨɪɨɬɤɨɣ. 

ɉɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɨ ɜ ɩɪɢɥɨɠɟɧɢɢ Ȼ. Ɋɢɫɭɧɨɤ Ȼ.3 - Ɂɚɛɨɪ 

4. ɂɝɪɚ «ɇɚɣɞɢ ɫɜɨɣ ɲɚɪ» 

Ⱦɚɧɧɚɹ ɢɝɪɚ ɥɭɱɲɟ ɜɫɟɝɨ ɩɨɞɯɨɞɢɬ ɞɥɹ ɧɟɛɨɥɶɲɨɣ ɝɪɭɩɩɵ ɪɟɛɹɬ. 

ɐɟɥɶ: ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɦɵɲɥɟɧɢɹ, ɩɚɦɹɬɢ, ɜɧɢɦɚɧɢɹ ɢ ɜɨɫɩɪɢɹɬɢɹ. 

Ɇɚɬɟɪɢɚɥ: ɜɨɡɞɭɲɧɵɟ ɲɚɪɵ ɪɚɡɧɵɯ ɰɜɟɬɨɜ ɢ ɪɚɡɦɟɪɨɜ ɩɨ ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɭ 

ɞɟɬɟɣ, ɡɚɞɟɣɫɬɜɨɜɚɧɧɵɯ ɜ ɢɝɪɟ. 

ɏɨɞ ɪɚɛɨɬɵ: 

- ɑɬɨ ɦɵ ɜɢɞɢɦ? 

Ⱦɟɬɢ ɨɬɜɟɱɚɸɬ, ɱɬɨ ɩɟɪɟɞ ɧɢɦɢ ɜɨɡɞɭɲɧɵɟ ɲɚɪɵ ɪɚɡɧɨɝɨ ɪɚɡɦɟɪɚ ɢ ɰɜɟɬɚ. 

 - ɂ ɬɚɤ, ɜɚɦ  ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɫɟɣɱɚɫ ɜɫɬɚɬɶ ɩɨ ɪɨɫɬɭ.  

Ⱦɟɬɢ ɜɵɫɬɪɚɢɜɚɸɬɫɹ ɩɨ ɪɨɫɬɭ.  

 - ə ɜɤɥɸɱɚɸ ɦɭɡɵɤɭ, ɢ ɩɨɤɚ ɨɧɚ ɢɝɪɚɟɬ, ɜɵ ɞɨɥɠɧɵ ɧɚɣɬɢ ɫɜɨɣ ɲɚɪ ɢ 

ɜɵɫɬɪɨɢɬɶɫɹ ɩɨ ɜɨɡɪɚɫɬɚɧɢɸ ɪɚɡɦɟɪɚ ɲɚɪɚ. ɋɚɦɵɣ ɦɚɥɟɧɶɤɢɣ ɲɚɪ – ɫ ɫɚɦɵɦ 

ɦɚɥɟɧɶɤɢɦ ɪɨɫɬɨɦ ɢ ɬ.ɞ. 

 - Ʉɨɝɞɚ ɦɭɡɵɤɚ ɩɟɪɟɫɬɚɟɬ ɢɝɪɚɬɶ, ɜɵ ɨɫɬɚɧɚɜɥɢɜɚɟɬɟɫɶ, ɢ ɤɬɨ ɧɟ ɭɫɩɟɥ 

ɧɚɣɬɢ ɫɜɨɣ ɲɚɪ ɢɥɢ ɜɵɛɪɚɥ ɟɝɨ ɧɟɩɪɚɜɢɥɶɧɨ – ɜɵɛɵɜɚɟɬ.  

Ⱦɟɬɢ ɜɵɫɬɪɚɢɜɚɸɬɫɹ: ɛɟɥɵɣ, ɮɢɨɥɟɬɨɜɵɣ, ɠɟɥɬɵɣ, ɡɟɥɟɧɵɣ, ɫɢɧɢɣ, ɤɪɚɫɧɵɣ. 
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 - Ʉɬɨ ɜɵɛɵɥ ɫɚɞɢɬɫɹ ɧɚ ɦɟɫɬɚ, ɧɨ ɲɚɪɵ ɭɱɢɬɟɥɶ ɧɟ ɜɵɛɢɪɚɟɬ. ȼ ɷɬɨɦ 

ɫɨɫɬɨɢɬ ɫɥɨɠɧɨɫɬɶ ɞɚɧɧɨɣ ɢɝɪɵ, ɬɚɤ ɤɚɤ ɪɟɛɟɧɤɭ ɤɚɠɞɵɣ ɪɚɡ ɧɭɠɧɨ ɧɚɣɬɢ 

ɧɨɜɵɣ ɲɚɪ. 

- Ⱥ ɬɟɩɟɪɶ ɞɚɜɚɣɬɟ ɜɵɫɬɨɢɦɫɹ, ɧɚɨɛɨɪɨɬ, ɨɬ ɫɚɦɨɝɨ ɛɨɥɶɲɨɝɨ. 

Ⱦɟɬɢ ɜɵɫɬɪɚɢɜɚɸɬɫɹ: ɤɪɚɫɧɵɣ, ɫɢɧɢɣ, ɡɟɥɟɧɵɣ, ɠɟɥɬɵɣ, ɮɢɨɥɟɬɨɜɵɣ, ɛɟɥɵɣ 

(ɟɫɥɢ ɧɢɤɬɨ ɧɟ ɜɵɛɵɥ). ȿɫɥɢ ɤɬɨ-ɥɢɛɨ ɜɵɛɵɥ, ɬɨ ɩɪɨɢɫɯɨɞɢɬ ɩɨɫɬɪɨɟɧɢɟ ɬɚɤ ɠɟ 

ɨɬ ɤɪɚɫɧɨɝɨ ɞɨ ɞɪɭɝɨɝɨ ɰɜɟɬɚ ɩɨ ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɭ.   

 Ʉɨɝɞɚ ɨɫɬɚɟɬɫɹ ɦɚɥɨ ɪɟɛɹɬ ɦɨɠɧɨ ɭɫɥɨɠɧɢɬɶ ɢ ɞɨɛɚɜɢɬɶ, ɧɚɩɪɢɦɟɪ, ɧɚɣɬɢ 

ɲɚɪ, ɤɨɬɨɪɵɣ ɛɭɞɟɬ ɧɚɯɨɞɢɬɶɫɹ ɩɨ ɪɚɡɦɟɪɭ ɦɟɠɞɭ ɡɟɥɟɧɵɦ ɢ ɮɢɨɥɟɬɨɜɵɦ 

(ɠɟɥɬɵɣ).  

ɂɝɪɚ ɡɚɤɚɧɱɢɜɚɟɬɫɹ, ɤɨɝɞɚ ɨɫɬɚɟɬɫɹ ɨɞɢɧ ɫɚɦɵɣ ɜɧɢɦɚɬɟɥɶɧɵɣ ɪɟɛɟɧɨɤ.  

 ɉɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɨ ɜ ɩɪɢɥɨɠɟɧɢɢ Ȼ. Ɋɢɫɭɧɨɤ Ȼ.2 – ɇɚɡɨɜɢ 

«Ɉɛɨɛɳɟɧɢɟ» 

1. ɍɩɪɚɠɧɟɧɢɟ «ɇɚɣɞɢ ɥɢɲɧɟɟ» 

ɐɟɥɶ: ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɦɵɲɥɟɧɢɹ, ɜɧɢɦɚɧɢɹ ɢ ɜɨɨɛɪɚɠɟɧɢɹ. 

Ɇɚɬɟɪɢɚɥ: Ɍɚɛɥɢɱɤɢ ɫ ɪɢɫɭɧɤɚɦɢ. 

-ɑɟɦ ɩɨɯɨɠɢ ɢɡɨɛɪɚɠɟɧɢɹ ɧɚ ɪɢɫɭɧɤɚɯ?  

Ɉɧɢ ɨɞɧɨɝɨ ɰɜɟɬɚ. 

- Ⱦɚɜɚɣɬɟ ɧɚɡɨɜɟɦ ɩɪɟɞɦɟɬɵ ɤɚɠɞɨɣ ɫɬɪɨɤɢ ɨɞɧɢɦ ɫɥɨɜɨɦ.  

 Ɍɪɚɧɫɩɨɪɬ 

 ɉɪɟɞɦɟɬɵ ɞɥɹ ɩɢɫɶɦɚ 

 Ɉɛɭɜɶ 

 ȼɟɬɨɱɤɢ 

 Ɇɟɛɟɥɶ 

-Ⱥ ɬɟɩɟɪɶ ɞɚɣɬɟ ɧɚɣɞɟɦ ɜ ɤɚɠɞɨɣ ɫɬɪɨɤɟ ɥɢɲɧɢɣ ɩɪɟɞɦɟɬ, ɢ ɨɛɴɹɫɧɢɦ, 

ɩɨɱɟɦɭ. 

 3. ɫɚɦɨɥɟɬ (ɨɧ ɥɟɬɚɟɬ, ɚ ɨɫɬɚɥɶɧɵɟ – ɷɬɨ ɧɚɡɟɦɧɵɣ ɬɪɚɧɫɩɨɪɬ) 

 1. ɬɟɬɪɚɞɶ (ɜ ɧɟɣ ɩɢɲɭɬ, ɚ ɨɫɬɚɥɶɧɵɟ ɬɨ, ɱɟɦ ɩɢɲɭɬ) 
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 1. ɬɚɩɨɱɤɢ (ɞɨɦɚɲɧɹɹ ɨɛɭɜɶ, ɚ ɨɫɬɚɥɶɧɵɟ - ɭɥɢɱɧɚɹ) 

 3. ɜɟɬɨɱɤɚ ɟɥɢ (ɯɜɨɣɧɨɟ ɪɚɫɬɟɧɢɟ, ɚ ɨɫɬɚɥɶɧɵɟ ɥɢɫɬɜɟɧɧɵɟ) 

 4. ɫɬɨɥ (ɡɚ ɧɢɦ ɟɞɹɬ, ɚ ɧɚ ɨɫɬɚɥɶɧɵɯ ɫɢɞɹɬ) 

ɉɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɨ ɜ ɩɪɢɥɨɠɟɧɢɢ ȼ. Ɋɢɫɭɧɨɤ ȼ.2 – ɇɚɣɞɢ ɥɢɲɧɟɟ 

2. ɍɩɪɚɠɧɟɧɢɟ «ɋɨɡɞɚɣ ɠɢɜɨɬɧɨɟ» 

ɐɟɥɶ: ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɦɵɲɥɟɧɢɹ, ɜɨɨɛɪɚɠɟɧɢɹ ɢ ɜɧɢɦɚɧɢɹ. 

Ɇɚɬɟɪɢɚɥ: Ɋɚɡɥɢɱɧɵɟ ɝɟɨɦɟɬɪɢɱɟɫɤɢɟ ɮɢɝɭɪɵ ɪɚɡɧɵɯ ɰɜɟɬɨɜ 

ɏɨɞ ɪɚɛɨɬɵ: 

- ɑɬɨ ɦɵ ɜɢɞɢɦ? 

Ⱦɟɬɢ ɨɬɜɟɱɚɸɬ, ɱɬɨ ɩɟɪɟɞ ɧɢɦɢ ɦɧɨɠɟɫɬɜɨ ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ ɮɢɝɭɪ ɪɚɡɧɵɯ 

ɰɜɟɬɨɜ. 

Ɂɚɞɚɧɢɟ: 

Ɋɚɡɞɟɥɢɬɶɫɹ ɧɚ 2 ɝɪɭɩɩɵ. 

ɉɟɪɜɚɹ ɝɪɭɩɩɚ ɞɨɥɠɧɚ ɫɨɛɪɚɬɶ ɤɨɲɟɱɤɭ, ɤɨɬɨɪɚɹ ɛɭɞɟɬ ɫɨɫɬɨɹɬɶ ɢɡ 3 

ɬɪɟɭɝɨɥɶɧɢɤɨɜ, ɤɜɚɞɪɚɬɚ, 2 ɤɪɭɠɤɨɜ ɢ ɨɜɚɥɚ. ɉɪɢ ɷɬɨɦ ɞɨɥɠɧɨ ɛɵɬɶ 

ɡɚɞɟɣɫɬɜɨɜɚɧɨ ɧɟ ɛɨɥɟɟ ɬɪɟɯ ɰɜɟɬɨɜ. Ⱦɜɚ ɬɪɟɭɝɨɥɶɧɢɤɚ ɞɨɥɠɧɵ ɛɵɬɶ ɨɞɧɨɝɨ 

ɰɜɟɬɚ, ɚ ɨɜɚɥ ɫɢɧɢɣ. 

ȼɬɨɪɚɹ ɝɪɭɩɩɚ ɞɨɥɠɧɚ ɫɨɛɪɚɬɶ ɦɨɪɞɨɱɤɭ ɫɨɛɚɱɤɢ, ɧɨ ɤɨɬɨɪɚɹ ɛɭɞɟɬ 

ɫɨɫɬɨɹɬɶ ɢɡ 3 ɤɪɭɝɨɜ, 4 ɬɪɟɭɝɨɥɶɧɢɤɨɜ ɢ 2 ɤɜɚɞɪɚɬɨɜ, ɩɪɢ ɷɬɨɦ ɰɜɟɬ ɧɟ ɞɨɥɠɟɧ 

ɩɨɜɬɨɪɹɬɶɫɹ. 

ɉɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɨ ɜ ɩɪɢɥɨɠɟɧɢɢ ȼ. Ɋɢɫɭɧɨɤ ȼ.1 - ɀɢɜɨɬɧɵɟ 

3.  ɂɝɪɚ «ɍɝɚɞɚɣ ɠɢɜɨɬɧɨɟ?» 

ɐɟɥɶ: ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɦɵɲɥɟɧɢɹ, ɩɚɦɹɬɢ ɢ ɜɨɨɛɪɚɠɟɧɢɹ. 

Ⱦɚɧɧɚɹ ɢɝɪɚ ɦɨɠɟɬ ɛɵɬɶ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɚ ɤɚɤ ɪɚɡɦɢɧɤɚ ɧɚ ɭɪɨɤɟ. 

ɏɨɞ ɢɝɪɵ: 

ɍɱɢɬɟɥɶ  ɡɚɞɭɦɵɜɚɟɬ ɠɢɜɨɬɧɨɟ, ɚ ɞɟɬɢ ɞɨɥɠɧɵ ɨɬɝɚɞɚɬɶ. Ⱦɥɹ ɬɨɝɨ, ɱɬɨ ɛɵ 

ɞɟɬɢ ɦɨɝɥɢ ɭɝɚɞɚɬɶ, ɭɱɢɬɟɥɶ ɩɪɟɞɥɚɝɚɟɬ ɡɚɞɚɬɶ ɟɦɭ ɞɟɫɹɬɶ ɥɸɛɵɯ ɜɨɩɪɨɫɨɜ, ɧɚ 

ɤɨɬɨɪɵɟ ɨɧ ɦɨɠɟɬ ɨɬɜɟɬɢɬɶ ɬɨɥɶɤɨ «ɞɚ» ɥɢɛɨ «ɧɟɬ».  

ɇɚɩɪɢɦɟɪ, ɭɱɢɬɟɥɶ ɡɚɝɚɞɚɥ ɫɥɨɧɚ. 
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ȼɨɩɪɨɫɵ ɞɟɬɟɣ ɢ ɨɬɜɟɬɵ ɛɭɞɭɬ ɩɪɢɦɟɪɧɨ ɬɚɤɢɟ: 

- ɗɬɨ ɠɢɜɨɟ? – Ⱦɚ. 

- ɗɬɨ ɪɚɫɬɟɧɢɟ? – ɇɟɬ. 

- ɗɬɨ ɠɢɜɨɬɧɨɟ ɯɨɞɢɬ ɧɚ ɱɟɬɵɪɟɯ ɧɨɝɚɯ? – Ⱦɚ. 

- Ɉɧɨ ɞɨɦɚɲɧɟɟ? – ɇɟɬ. 

- Ɉɧɨ ɛɨɥɶɲɨɟ?  - Ⱦɚ. 

- Ɉɧɨ ɫɟɪɨɝɨ ɰɜɟɬɚ? – Ⱦɚ. 

ɗɬɨ ɫɥɨɧ.  

4. ɂɝɪɚ «ɇɚɣɞɢ ɩɪɟɞɦɟɬ» 

Ⱦɥɹ ɞɚɧɧɨɣ ɢɝɪɵ ɦɨɠɧɨ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶ ɥɸɛɨɣ ɩɪɟɞɦɟɬ ɜ ɤɥɚɫɫɧɨɣ 

ɤɨɦɧɚɬɟ. 

ɐɟɥɶ: ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɦɵɲɥɟɧɢɹ, ɜɨɨɛɪɚɠɟɧɢɹ, ɜɧɢɦɚɧɢɹ ɢ ɩɚɦɹɬɢ. 

ɏɨɞ ɢɝɪɵ: 

- Ɉɝɥɹɞɢɬɟɫɶ ɜɨɤɪɭɝ, ɱɬɨ ɜɵ ɜɢɞɢɬɟ? 

Ɇɧɨɠɟɫɬɜɨ ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ ɩɪɟɞɦɟɬɨɜ ɩɨ ɮɨɪɦɟ, ɪɚɡɦɟɪɭ ɢ ɬ.ɞ. 

- Ⱦɚɜɚɣɬɟ ɩɨɢɝɪɚɟɦ ɜ ɢɝɪɭ, ɹ ɧɚɡɵɜɚɸ ɜɚɦ ɩɪɢɡɧɚɤɢ ɩɪɟɞɦɟɬɚ, ɬɚɤɢɟ ɤɚɤ: 

ɪɚɡɦɟɪ, ɰɜɟɬ, ɮɨɪɦɚ, ɢ ɬɨ, ɞɥɹ ɱɟɝɨ ɩɪɟɞɧɚɡɧɚɱɟɧ, ɚ ɜɵ ɞɨɥɠɧɵ ɭɝɚɞɚɬɶ.  

ɇɚɩɪɢɦɟɪ: 

 ɛɨɥɶɲɚɹ, ɛɟɥɚɹ, ɤɜɚɞɪɚɬɧɚɹ, ɧɚ ɧɟɣ ɩɢɲɭɬ – ɞɨɫɤɚ 

 ɫɪɟɞɧɢɣ, ɛɟɠɟɜɵɣ, ɤɜɚɞɪɚɬɧɵɣ, ɧɚ ɧɟɦ ɫɢɞɹɬ – ɫɬɭɥ 

 ɛɨɥɶɲɚɹ, ɛɟɥɚɹ, ɩɪɹɦɨɭɝɨɥɶɧɚɹ, ɢɫɩɨɥɶɡɭɸɬ ɞɥɹ ɜɯɨɞɚ/ɜɵɯɨɞɚ – 

ɞɜɟɪɶ 

«Ʉɨɦɩɥɟɤɫɧɨɟ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɟ ɫ ɩɭɝɨɜɢɰɚɦɢ». 

Ⱦɚɧɧɨɟ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɟ ɩɨɞɯɨɞɢɬ ɞɥɹ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɬɚɤɢɯ ɨɩɟɪɚɰɢɣ, ɤɚɤ: 

ɤɥɚɫɫɢɮɢɤɚɰɢɹ, ɫɟɪɢɚɰɢɹ ɢ ɨɛɨɛɳɟɧɢɟ. 

ɐɟɥɶ: ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɦɵɲɥɟɧɢɹ, ɜɨɫɩɪɢɹɬɢɹ, ɜɧɢɦɚɧɢɢ ɢ ɜɨɨɛɪɚɠɟɧɢɹ. 

Ɇɚɬɟɪɢɚɥ: ɉɭɝɨɜɢɰɵ ɪɚɡɧɨɣ ɮɨɪɦɵ, ɪɚɡɦɟɪɚ, ɰɜɟɬɚ ɢ ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɚ 

ɨɬɜɟɪɫɬɢɣ. 

ɏɨɞ ɪɚɛɨɬɵ: 
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ɇɚ ɫɬɨɥ ɭɱɢɬɟɥɶ ɤɥɚɞɟɬ ɩɭɝɨɜɢɰɵ ɬɪɟɭɝɨɥɶɧɨɣ, ɤɜɚɞɪɚɬɧɨɣ ɢ ɨɤɪɭɝɥɨɣ 

ɮɨɪɦɵ. ɐɜɟɬ ɭ ɩɭɝɨɜɢɰ: ɠɟɥɬɵɣ, ɡɟɥɟɧɵɣ ɢ ɤɪɚɫɧɵɣ. Ʉɨɥɢɱɟɫɬɜɨ ɨɬɜɟɪɫɬɢɣ ɜ 

ɧɢɯ ɨɬ ɨɞɧɨɝɨ ɞɨ ɬɪɟɯ.  

- ɉɨ ɤɚɤɢɦ ɩɪɢɡɧɚɤɚɦ ɦɵ ɦɨɠɟɦ ɪɚɡɞɟɥɢɬɶ ɷɬɢ ɩɭɝɨɜɢɰɵ? 

ɉɨ ɰɜɟɬɭ (ɤɪɚɫɧɵɟ, ɠɟɥɬɵɟ, ɡɟɥɟɧɵɟ), ɩɨ ɮɨɪɦɟ (ɬɪɟɭɝɨɥɶɧɵɟ, 

ɤɜɚɞɪɚɬɧɵɟ, ɨɤɪɭɝɥɵɟ), ɩɨ ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɭ ɨɬɜɟɪɫɬɢɣ (ɨɬ 1 ɞɨ 3) ɢ ɩɨ ɪɚɡɦɟɪɭ 

(ɛɨɥɶɲɢɟ, ɦɚɥɟɧɶɤɢɟ). 

- Ⱦɚɜɚɣɬɟ ɜɵɛɟɪɟɦ ɩɪɢɡɧɚɤ, ɩɨ ɤɨɬɨɪɨɦɭ ɦɵ ɪɚɡɞɟɥɢɦɫɹ ɧɚ 3 ɤɨɦɚɧɞɵ. 

Ⱦɟɬɢ ɜɵɛɢɪɚɸɬ ɩɨ ɮɨɪɦɟ. 

Ʉɚɠɞɚɹ ɝɪɭɩɩɚ ɛɟɪɟɬ ɫɟɛɟ ɩɭɝɨɜɢɰɵ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɧɨɣ ɮɨɪɦɵ. 1 ɝɪɭɩɩɚ – 

ɬɪɟɭɝɨɥɶɧɵɟ, 2 ɝɪɭɩɩɚ – ɤɜɚɞɪɚɬɧɵɟ, 3 ɝɪɭɩɩɚ – ɨɤɪɭɝɥɵɟ.  

Ⱦɚɥɟɟ ɭɱɢɬɟɥɶ ɩɪɟɞɥɚɝɚɟɬ ɤɚɠɞɨɣ ɤɨɦɚɧɞɟ ɪɚɡɥɨɠɢɬɶ ɫɜɨɢ ɩɭɝɨɜɢɰɵ ɨɬ 

ɫɚɦɨɣ ɛɨɥɶɲɨɣ ɤ ɫɚɦɨɣ ɦɚɥɟɧɶɤɨɣ. 

Ⱦɚɥɟɟ ɭɱɢɬɟɥɶ ɩɪɟɞɥɚɝɚɟɬ ɪɚɡɞɟɥɢɬɶ ɩɭɝɨɜɢɰɵ ɩɨ ɰɜɟɬɭ, ɧɨ ɬɚɤ, ɱɬɨ ɛɵ 

ɩɭɝɨɜɢɰɵ ɪɚɫɩɨɥɚɝɚɥɢɫɶ ɬɚɤ ɠɟ, ɨɬ ɫɚɦɨɣ ɛɨɥɶɲɨɣ ɤ ɫɚɦɨɣ ɦɚɥɟɧɶɤɨɣ. 

- ɋɤɨɥɶɤɨ ɩɨɞɝɪɭɩɩ ɭ ɧɚɫ ɩɨɥɭɱɢɥɨɫɶ? 

Ⱦɟɬɢ ɨɬɜɟɱɚɸɬ, ɱɬɨ 3. 

- Ʉɚɤ ɟɳɟ ɦɵ ɦɨɠɟɦ ɪɚɡɞɟɥɢɬɶ ɷɬɢ ɩɨɞɝɪɭɩɩɵ? 

Ⱦɟɬɢ ɨɬɜɟɱɚɸɬ, ɱɬɨ ɦɨɠɧɨ ɪɚɡɞɟɥɢɬɶ ɩɨ ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɭ ɨɬɜɟɪɫɬɢɣ. 

- Ⱦɚɜɚɣɬɟ ɪɚɡɞɟɥɢɦ ɧɚɲɢ ɩɭɝɨɜɢɰɵ ɬɚɤ, ɱɬɨ ɛɵ ɨɧɢ ɛɵɥɢ ɪɚɡɞɟɥɟɧɵ ɢ ɩɨ 

ɰɜɟɬɭ, ɢ ɩɨ ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɭ ɨɬɜɟɪɫɬɢɣ ɨɬ ɫɚɦɨɝɨ ɦɟɧɶɲɟɝɨ, ɢ ɩɪɢ ɷɬɨɦ ɩɨ ɪɚɡɦɟɪɭ ɨɬ 

ɫɚɦɨɝɨ ɛɨɥɶɲɟɝɨ. 

- ɍ ɧɚɫ ɟɫɬɶ ɬɪɢ ɰɜɟɬɚ, ɝɞɟ ɜ ɩɨɜɫɟɞɧɟɜɧɨɣ ɠɢɡɧɢ ɦɵ ɜɫɬɪɟɱɚɟɬɫɹ ɫ ɬɪɟɦɹ 

ɷɬɢɦɢ ɰɜɟɬɚɦɢ ɫɪɚɡɭ? 

Ⱦɟɬɢ ɨɬɜɟɱɚɸɬ, ɱɬɨ ɷɬɨ ɰɜɟɬɚ ɫɜɟɬɨɮɨɪɚ.  

ɍɱɢɬɟɥɶ ɞɚɟɬ ɡɚɞɚɧɢɟ: ɤɚɠɞɚɹ ɝɪɭɩɩɚ ɫɞɟɥɚɟɬ ɩɨ 2 ɫɜɟɬɨɮɨɪɚ: 

 ɉɨ ɧɚɢɛɨɥɶɲɢɦ ɜɵɞɟɥɟɧɧɵɦ ɩɪɢɡɧɚɤɚɦ 

 ɉɨ ɧɚɢɦɟɧɶɲɢɦ ɜɵɞɟɥɟɧɧɵɦ ɩɪɢɡɧɚɤɚɦ 

ɉɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɨ ɜ ɩɪɢɥɨɠɟɧɢɢ Ƚ. Ɋɢɫɭɧɨɤ Ƚ.1 – ɉɭɝɨɜɢɰɵ. 
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ȼ ɫɨɜɪɟɦɟɧɧɨɦ ɦɢɪɟ ɯɚɪɚɤɬɟɪɧɨɣ ɨɬɥɢɱɢɬɟɥɶɧɨɣ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɶɸ ɤɚɠɞɨɝɨ 

ɱɟɥɨɜɟɤɚ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɟɝɨ ɢɧɬɟɥɥɟɤɬɭɚɥɶɧɚɹ ɪɚɡɜɢɬɨɫɬɶ. 

ȼ ɯɨɞɟ ɢɡɭɱɟɧɢɹ ɩɫɢɯɨɥɨɝɨ-ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɨɣ ɥɢɬɟɪɚɬɭɪɵ ɦɨɠɧɨ ɫɤɚɡɚɬɶ, 

ɱɬɨ ɜ ɰɟɥɨɦ, ɢɧɬɟɥɥɟɤɬ ɦɨɠɧɨ ɪɚɫɫɦɚɬɪɢɜɚɬɶ, ɤɚɤ ɫɢɫɬɟɦɭ ɩɨɡɧɚɜɚɬɟɥɶɧɵɯ 

ɩɫɢɯɢɱɟɫɤɢɯ ɩɪɨɰɟɫɫɨɜ, ɝɥɚɜɧɵɦ ɢɡ ɤɨɬɨɪɵɯ ɜɵɫɬɭɩɚɟɬ ɩɪɨɰɟɫɫ ɦɵɲɥɟɧɢɟ. 

 Ɇɧɨɝɢɟ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢ-ɩɟɞɚɝɨɝɢ ɜ ɫɜɨɢɯ ɪɚɛɨɬɚɯ ɢɫɩɨɥɶɡɭɸɬ ɩɨɧɹɬɢɹ 

ɦɵɲɥɟɧɢɟ ɢ ɢɧɬɟɥɥɟɤɬ, ɤɚɤ ɫɢɧɨɧɢɦɢɱɧɵɟ.  

Ɉɫɨɛɟɧɧɨɫɬɹɦɢ ɢɧɬɟɥɥɟɤɬɭɚɥɶɧɨɝɨ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɞɟɬɟɣ ɧɚ ɫɬɚɞɢɢ ɤɨɧɤɪɟɬɧɵɯ 

ɨɩɟɪɚɰɢɣ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɧɟɩɪɟɪɵɜɧɨɟ ɪɚɡɧɨɫɬɨɪɨɧɧɟɟ ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɬɚɤɢɯ 

ɩɨɡɧɚɜɚɬɟɥɶɧɵɯ ɩɪɨɰɟɫɫɨɜ, ɤɚɤ ɦɵɲɥɟɧɢɟ, ɩɚɦɹɬɶ, ɜɧɢɦɚɧɢɟ, ɜɨɫɩɪɢɹɬɢɟ ɢ 

ɜɨɨɛɪɚɠɟɧɢɟ. ȼ ɫɢɥɭ ɜɚɠɧɨɫɬɢ ɢ ɡɧɚɱɢɦɨɫɬɢ ɤɚɠɞɨɝɨ ɢɡ ɷɬɢɯ ɩɫɢɯɢɱɟɫɤɢɯ 

ɩɪɨɰɟɫɫɨɜ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɩɨɦɨɝɚɬɶ ɢɯ ɪɚɡɜɢɬɢɸ. 

Ɋɚɡɜɢɬɢɟ ɢɧɬɟɥɥɟɤɬɭɚɥɶɧɵɯ ɨɩɟɪɚɰɢɣ ɜ ɞɚɧɧɨɦ ɜɨɡɪɚɫɬɟ ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɡɭɟɬɫɹ 

ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɶɸ ɪɟɛɟɧɤɚ ɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶɫɹ ɪɚɡɥɢɱɧɵɦɢ ɬɢɩɚɦɢ ɦɵɲɥɟɧɢɹ, ɬɚɤɢɦɢ ɤɚɤ 

ɩɪɟɞɦɟɬɧɨ-ɞɟɣɫɬɜɟɧɧɨɟ, ɧɚɝɥɹɞɧɨ-ɨɛɪɚɡɧɨɟ ɢ ɫɥɨɜɟɫɧɨ-ɥɨɝɢɱɟɫɤɨɟ, ɩɨɧɢɦɚɧɢɟ 

ɩɪɢɧɰɢɩɚ ɫɨɯɪɚɧɟɧɢɹ, ɭɦɟɧɢɟ ɨɛɨɛɳɚɬɶ, ɤɥɚɫɫɢɮɢɰɢɪɨɜɚɬɶ ɩɪɟɞɦɟɬɵ ɢ ɞɟɥɚɬɶ 

ɫɥɨɜɟɫɧɵɟ ɭɦɨɡɚɤɥɸɱɟɧɢɹ. 

ȿɫɥɢ ɞɟɬɢ, ɜ ɫɢɥɭ ɫɜɨɟɝɨ ɜɨɡɪɚɫɬɚ «ɧɟ ɧɚɢɝɪɚɥɢɫɶ», ɢ ɢɦ ɫɥɨɠɧɨ 

ɨɛɨɛɳɚɬɶ, ɤɥɚɫɫɢɮɢɰɢɪɨɜɚɬɶ ɢ ɩɪɨɜɨɞɢɬɶ ɫɟɪɢɚɰɢɸ, ɜ ɨɛɵɱɧɵɯ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹɯ, 

ɬɨ ɜɟɫɶɦɚ ɡɚɧɹɬɧɵɦ ɢ ɧɚɢɛɨɥɟɟ ɩɪɨɫɬɵɦ ɜ ɭɫɜɨɟɧɢɢ ɞɚɧɧɵɯ ɨɩɟɪɚɰɢɣ ɛɭɞɟɬ 

ɩɪɟɞɥɨɠɟɧɧɵɣ ɜ ɪɚɛɨɬɟ ɤɨɦɩɥɟɤɫ ɢɝɪ. 

Ⱦɥɹ ɞɟɬɟɣ, ɤɨɬɨɪɵɦ ɫɥɨɠɧɨ ɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶɫɹ ɪɚɡɥɢɱɧɵɦɢ ɬɢɩɚɦɢ ɦɵɲɥɟɧɢɹ, 

ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɵ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ ɫ ɤɨɧɤɪɟɬɧɵɦɢ ɩɪɟɞɦɟɬɚɦɢ ɢ ɪɢɫɭɧɤɚɦɢ, ɤɨɬɨɪɵɟ 

ɪɚɡɜɢɜɚɸɬ ɤɚɠɞɵɣ ɢɡ ɞɚɧɧɵɯ ɬɢɩɨɜ ɦɵɲɥɟɧɢɹ. 

ɉɨɞɜɨɞɹ ɢɬɨɝ ɪɚɛɨɬɵ ɦɨɠɧɨ ɫ ɭɜɟɪɟɧɧɨɫɬɶ ɫɤɚɡɚɬɶ, ɱɬɨ ɞɥɹ ɩɨɥɧɨɰɟɧɧɨɝɨ 

ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɞɟɬɟɣ ɦɥɚɞɲɟɝɨ ɲɤɨɥɶɧɨɝɨ ɜɨɡɪɚɫɬɚ, ɫɥɟɞɭɟɬ ɭɞɟɥɢɬɶ ɨɫɨɛɨɟ 

ɜɧɢɦɚɧɢɟ ɪɚɡɜɢɬɢɸ ɢɧɬɟɥɥɟɤɬɭɚɥɶɧɵɯ ɨɩɟɪɚɰɢɣ, ɩɪɢɫɭɳɢɯ ɞɚɧɧɨɦɭ ɜɨɡɪɚɫɬɭ. 
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