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ȼȼȿȾȿɇɂȿ 

 

ȼ ɧɚɫɬɨɹɳɟɟ ɜɪɟɦɹ ɩɪɨɢɡɨɲɟɥ ɫɭɳɟɫɬɜɟɧɧɵɣ ɩɟɪɟɯɨɞ ɨɬ ɩɪɢɡɧɚɧɢɹ 

ɡɧɚɧɢɣ, ɭɦɟɧɢɣ ɢ ɧɚɜɵɤɨɜ, ɤɚɤ ɝɥɚɜɧɵɯ ɢɬɨɝɨɜ ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɹ, ɤ ɨɛɭɱɟɧɢɸ ɜ 

ɲɤɨɥɟ ɤɚɤ ɩɪɨɰɟɫɫɚ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ ɨɛɭɱɚɸɳɢɯɫɹ ɤ ɞɚɥɶɧɟɣɲɟɣ ɢɯ 

ɠɢɡɧɟɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ. ɂɦɟɧɧɨ ɩɨɷɬɨɦɭ «ɩɥɚɧɢɪɭɟɦɵɟ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɵ» ɎȽɈɋ ɇɈɈ 

ɨɩɪɟɞɟɥɹɟɬ ɧɟ ɬɨɥɶɤɨ ɤɚɤ ɩɪɟɞɦɟɬɧɵɟ, ɧɨ ɢ ɦɟɬɚɩɪɟɞɦɟɬɧɵɟ, ɢ ɥɢɱɧɨɫɬɧɵɟ 

ɭɧɢɜɟɪɫɚɥɶɧɵɟ ɭɱɟɛɧɵɟ ɞɟɣɫɬɜɢɹ (ɞɚɥɟɟ – ɍɍȾ). ɍɧɢɜɟɪɫɚɥɶɧɵɟ ɭɱɟɛɧɵɟ 

ɞɟɣɫɬɜɢɹ ɪɚɛɨɬɚɸɬ ɧɟ ɬɨɥɶɤɨ ɢ ɧɟ ɫɬɨɥɶɤɨ ɧɚ ɩɨɥɭɱɟɧɢɟ ɡɧɚɧɢɣ ɢ ɪɚɡɜɢɬɢɟ 

ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɧɵɯ ɭɦɟɧɢɣ, ɚ ɧɚ ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɥɢɱɧɨɫɬɢ ɜ ɰɟɥɨɦ. Ȼɥɚɝɨɞɚɪɹ ɍɍȾ ɭ 

ɭɱɟɧɢɤɨɜ ɪɚɡɜɢɜɚɟɬɫɹ ɭɦɟɧɢɟ ɭɱɢɬɶɫɹ, ɱɬɨ ɩɪɢɜɨɞɢɬ ɤ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɢ ɧɟ ɬɨɥɶɤɨ 

ɨɪɝɚɧɢɡɨɜɵɜɚɬɶ ɫɜɨɸ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ – ɫɨɡɞɚɜɚɬɶ, ɩɪɢɧɢɦɚɬɶ ɢ ɫɨɯɪɚɧɹɬɶ ɰɟɥɢ, 

ɫɥɟɞɨɜɚɬɶ ɢɦ ɜ ɭɱɟɛɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ, ɧɨ ɢ ɜɡɚɢɦɨɞɟɣɫɬɜɨɜɚɬɶ ɫ ɩɟɞɚɝɨɝɨɦ ɢ 

ɫɜɟɪɫɬɧɢɤɚɦɢ ɜ ɭɱɟɛɧɨɦ ɩɪɨɰɟɫɫɟ. 

Ɍɚɤɢɦ ɨɛɪɚɡɨɦ, ɩɟɪɟɞ ɫɨɜɪɟɦɟɧɧɨɣ ɧɚɱɚɥɶɧɨɣ ɲɤɨɥɨɣ ɫɬɨɢɬ ɜɚɠɧɚɹ 

ɡɚɞɚɱɚ – ɡɚɞɚɱɚ ɩɨ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ ɩɪɨɰɟɫɫɚ ɨɛɭɱɟɧɢɹ ɬɚɤ, ɱɬɨɛɵ ɭɱɟɧɢɟ ɫɬɚɥɨ 

ɨɞɧɨɣ ɢɡ ɜɟɞɭɳɢɯ ɥɢɱɧɨɫɬɧɵɯ ɩɨɬɪɟɛɧɨɫɬɟɣ ɭɱɟɧɢɤɚ, ɱɬɨɛɵ ɩɪɨɰɟɫɫ ɨɛɭɱɟɧɢɹ 

ɨɩɪɟɞɟɥɹɥɫɹ ɜɧɭɬɪɟɧɧɢɦɢ ɦɨɬɢɜɚɦɢ ɭɱɚɳɢɯɫɹ, ɱɬɨɛɵ ɲɤɨɥɶɧɢɤ ɛɵɥ 

ɢɧɢɰɢɚɬɨɪɨɦ ɫɜɨɟɣ ɭɱɟɛɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɢ ɫɦɨɝ ɜɵɫɬɪɚɢɜɚɬɶ ɤɨɦɦɭɧɢɤɚɰɢɸ ɜ 

ɪɚɡɧɵɯ ɭɱɟɛɧɵɯ ɢ ɜɧɟɭɱɟɛɧɵɯ ɫɢɬɭɚɰɢɹɯ. Ɋɚɡɜɢɬɢɟ ɭɧɢɜɟɪɫɚɥɶɧɵɯ ɭɱɟɛɧɵɯ 

ɞɟɣɫɬɜɢɣ ɜɚɠɧɨ, ɬɚɤ ɤɚɤ ɬɨɥɶɤɨ ɫɨ ɫɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɧɵɦɢ ɭɦɟɧɢɹɦɢ ɱɟɥɨɜɟɤ 

ɫɦɨɠɟɬ ɩɨɥɧɨɰɟɧɧɨ ɠɢɬɶ ɜ ɨɛɳɟɫɬɜɟ. Ȼɥɚɝɨɩɪɢɹɬɧɵɣ ɜɨɡɪɚɫɬ ɞɥɹ 

ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɹ ɭɧɢɜɟɪɫɚɥɶɧɵɯ ɞɟɣɫɬɜɢɣ – ɷɬɨ ɦɥɚɞɲɢɣ ɲɤɨɥɶɧɵɣ ɜɨɡɪɚɫɬ.  

ȼ ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɢ ɭɧɢɜɟɪɫɚɥɶɧɵɯ ɭɱɟɛɧɵɯ ɞɟɣɫɬɜɢɣ ɜɚɠɧɨ ɭɱɢɬɵɜɚɬɶ 

ɜɨɡɪɚɫɬɧɵɟ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɢ, ɜɦɟɫɬɟ ɫ ɧɢɦɢ ɭɫɥɨɜɢɹ, ɮɚɤɬɨɪɵ ɪɚɡɜɢɬɢɹ. Ɍɚɤɢɟ 

ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɢ ɛɵɥɢ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɵ ɜ ɪɚɛɨɬɚɯ Ʌ. ɋ. ȼɵɝɨɬɫɤɨɝɨ, Ⱦ. Ȼ. ɗɥɶɤɨɧɢɧɚ, 

ȼ. ȼ. Ⱦɚɜɵɞɨɜɚ, ɗ. ɗɪɢɤɫɨɧɚ, Ʌ. ɂ. Ȼɨɠɨɜɢɱ, ə. Ⱥ. ɉɨɧɨɦɚɪёɜɚ, Ⱥ. Ʌ. ȼɟɧɝɟɪɚ, 

Ȼ. Ⱦ. ɗɥɶɤɨɧɢɧɚ, Ƚ. Ⱥ. ɐɭɤɟɪɦɚɧ. 

Ɉɞɧɢɦ ɢɡ ɛɥɨɤɨɜ ɭɦɟɧɢɣ, ɤɨɬɨɪɵɣ ɜɚɠɧɨ ɪɚɡɜɢɜɚɬɶ ɜ ɧɚɱɚɥɶɧɨɣ ɲɤɨɥɟ 

ɹɜɥɹɸɬɫɹ ɤɨɦɦɭɧɢɤɚɬɢɜɧɵɟ ɭɧɢɜɟɪɫɚɥɶɧɵɟ ɭɱɟɛɧɵɟ ɞɟɣɫɬɜɢɹ. 
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Ʉɨɦɦɭɧɢɤɚɬɢɜɧɵɟ ɭɦɟɧɢɹ ɞɟɬɟɣ ɦɥɚɞɲɟɝɨ ɲɤɨɥɶɧɨɝɨ ɜɨɡɪɚɫɬɚ ɪɚɫɫɦɨɬɪɟɧɵ ɜ 

ɪɚɛɨɬɚɯ O.A. ȼɟɫɟɥɤɨɜɨɣ, Ⱥ.ȿ. Ⱦɦɢɬɪɢɟɜɚ, JI.P. Ɇɭɧɢɪɨɜɨɣ, A.A. ɉɚɧɮɟɪɨɜɨɣ, 

ȼ.ɉ. ɉɨɧɭɬɪɢɟɜɨɣ. 

ɋɭɳɟɫɬɜɭɟɬ ɦɧɨɝɨ ɪɚɡɧɵɯ ɫɩɨɫɨɛɨɜ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɭɧɢɜɟɪɫɚɥɶɧɵɯ ɭɱɟɛɧɵɯ 

ɞɟɣɫɬɜɢɣ. ɂ ɨɞɢɧ ɢɡ ɬɚɤɢɯ ɫɩɨɫɨɛɨɜ – ɦɟɬɨɞ ɩɪɨɟɤɬɨɜ. Ɇɟɬɨɞ ɜɨɡɧɢɤ ɜ 19 ɜɟɤɟ ɢ 

ɨɫɧɨɜɵɜɚɥɫɹ ɧɚ ɬɟɨɪɟɬɢɱɟɫɤɢɯ ɤɨɧɰɟɩɰɢɹɯ, ɨɫɧɨɜɨɩɨɥɨɠɧɢɤɨɦ ɤɨɬɨɪɨɣ ɛɵɥ 

Ⱦɠ. Ⱦɶɸɢ. ȼ Ɋɨɫɫɢɢ ɦɟɬɨɞ ɩɪɨɟɤɬɨɜ ɩɨɥɭɱɢɥ ɲɢɪɨɤɨɟ ɪɚɫɩɪɨɫɬɪɚɧɟɧɢɟ ɜ 

Ɍɪɭɞɨɜɨɣ ɲɤɨɥɟ ɜ 20 –ɯ ɝɝ. Ɉɫɧɨɜɨɩɨɥɨɠɧɢɤɨɦ ɨɬɟɱɟɫɬɜɟɧɧɨɣ ɲɤɨɥɵ ɦɟɬɨɞɚ 

ɩɪɨɟɤɬɨɜ ɫɥɟɞɭɟɬ ɫɱɢɬɚɬɶ ɉ.ɉ. Ȼɥɨɧɫɤɨɝɨ [5, ɫ.15]. 

ɋɨ ɜɪɟɦɟɧɟɦ ɢɞɟɹ ɦɟɬɨɞɚ ɩɪɨɟɤɬɨɜ ɩɪɟɬɟɪɩɟɥɚ ɧɟɤɨɬɨɪɭɸ ɷɜɨɥɸɰɢɸ. 

Ɋɨɞɢɜɲɢɫɶ ɢɡ ɢɞɟɢ ɫɜɨɛɨɞɧɨɝɨ ɜɨɫɩɢɬɚɧɢɹ, ɜ ɧɚɫɬɨɹɳɟɟ ɜɪɟɦɹ ɨɧɚ ɫɬɚɧɨɜɢɬɫɹ 

ɢɧɬɟɝɪɢɪɨɜɚɧɧɵɦ ɤɨɦɩɨɧɟɧɬɨɦ ɜɩɨɥɧɟ ɪɚɡɪɚɛɨɬɚɧɧɨɣ  ɢ ɫɬɪɭɤɬɭɪɢɪɨɜɚɧɧɨɣ 

ɫɢɫɬɟɦɵ ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɹ. ɇɨ ɫɭɬɶ ɟɟ ɨɫɬɚɟɬɫɹ ɩɪɟɠɧɟɣ – ɫɬɢɦɭɥɢɪɨɜɚɬɶ ɢɧɬɟɪɟɫ 

ɭɱɚɳɢɯɫɹ ɤ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɧɵɦ ɩɪɨɛɥɟɦɚɦ, ɩɪɟɞɩɨɥɚɝɚɸɳɢɦ ɜɥɚɞɟɧɢɟ 

ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɧɨɣ ɫɭɦɦɨɣ ɡɧɚɧɢɣ ɢ ɱɟɪɟɡ ɩɪɨɟɤɬɧɭɸ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ, 

ɩɪɟɞɭɫɦɚɬɪɢɜɚɸɳɢɦ ɪɟɲɟɧɢɟ ɷɬɢɯ ɩɪɨɛɥɟɦ, ɭɦɟɧɢɣ ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɢ ɩɪɢɦɟɧɹɬɶ 

ɩɨɥɭɱɟɧɧɵɟ ɡɧɚɧɢɹ, ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɪɟɮɥɟɤɬɨɪɧɨɝɨ (ɜ ɬɟɪɦɢɧɨɥɨɝɢɢ Ⱦɠ. Ⱦɶɸɢ) ɢɥɢ 

ɤɪɢɬɢɱɟɫɤɨɝɨ ɦɵɲɥɟɧɢɹ [3]. 

Ɍɚɤ ɜ ɩɪɨɟɤɬɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɮɨɪɦɢɪɭɸɬɫɹ ɪɚɡɥɢɱɧɵɟ ɭɦɟɧɢɹ  ɢ ɬɚɤɚɹ 

ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɩɪɢɦɟɧɢɦɚ ɜ ɧɚɱɚɥɶɧɨɣ ɲɤɨɥɟ ɜ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɧɵɯ ɮɨɪɦɚɯ.  Ɍɚɤɨɟ 

ɩɨɞɬɜɟɪɠɞɟɧɢɟ ɟɫɬɶ ɜ ɪɚɛɨɬɚɯ ɇ.ȼ. Ɇɚɬɹɲ, ɂ.Ɇ. ɉɚɜɥɨɜɨɣ, ɇ.ɘ. ɉɚɯɨɦɨɜɨɣ, 

ɇ.ȼ. ɋɟɪɟɝɢɧɨɣ, Ⱥ.Ƚ. Ⱥɫɦɨɥɨɜɚ. ɇɨ ɩɪɨɟɤɬɧɚɹ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɜ ɦɥɚɞɲɟɣ ɲɤɨɥɟ 

ɢɦɟɟɬ ɫɜɨɢ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɢ. ȼ ɪɚɛɨɬɚɯ ȼ.ɂ. Ⱥɜɟɪɱɟɧɤɨ, Ʉ.Ⱥ. Ɇɚɥɚɯɨɜ, ɇ.ɇ. ɇɟɱɚɟɜ  

ɪɚɫɫɦɚɬɪɢɜɚɸɬɫɹ ɩɪɨɛɥɟɦɵ ɩɪɨɟɤɬɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ  ɦɥɚɞɲɢɯ ɲɤɨɥɶɧɢɤɨɜ. 

Ʉɚɠɞɵɣ ɚɜɬɨɪ ɩɨ ɫɜɨɟɦɭ ɨɩɪɟɞɟɥɹɟɬ ɩɪɨɟɤɬ, ɟɝɨ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɢ. 

Ɍɚɤɢɦ ɨɛɪɚɡɨɦ, ɚɤɬɭɚɥɶɧɨɫɬɶ ɪɚɛɨɬɵ ɡɚɤɥɸɱɚɟɬɫɹ ɜ ɬɨɦ, ɱɬɨ ɪɚɡɜɢɬɢɟ 

ɤɨɦɦɭɧɢɤɚɬɢɜɧɵɯ ɭɧɢɜɟɪɫɚɥɶɧɵɯ ɭɱɟɛɧɵɯ ɞɟɣɫɬɜɢɣ ɜ ɦɥɚɞɲɟɦ ɲɤɨɥɶɧɨɦ 

ɜɨɡɪɚɫɬɟ ɢɦɟɟɬ ɛɨɥɶɲɨɟ ɡɧɚɱɟɧɢɟ. ɉɪɢ ɪɚɡɜɢɬɢɢ ɬɚɤɢɯ ɞɟɣɫɬɜɢɣ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɹ 

ɩɪɨɟɤɬɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɨɣ. 
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ɂɫɯɨɞɹ ɢɡ ɚɤɬɭɚɥɶɧɨɫɬɢ, ɦɵ ɨɩɪɟɞɟɥɢɥɢ ɰɟɥɶ, ɨɛɴɟɤɬ, ɩɪɟɞɦɟɬ ɧɚɲɟɝɨ 

ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ. 

ɐɟɥɶ: ɪɚɡɜɢɬɶ ɤɨɦɦɭɧɢɤɚɬɢɜɧɵɟ ɭɧɢɜɟɪɫɚɥɶɧɵɟ ɭɱɟɛɧɵɟ ɞɟɣɫɬɜɢɹ ɭ 

ɦɥɚɞɲɢɯ ɲɤɨɥɶɧɢɤɨɜ ɱɟɪɟɡ ɩɪɨɟɤɬɧɭɸ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ. 

Ɉɛɴɟɤɬ: ɤɨɦɦɭɧɢɤɚɬɢɜɧɵɟ ɭɧɢɜɟɪɫɚɥɶɧɵɟ ɭɱɟɛɧɵɟ ɞɟɣɫɬɜɢɹ ɦɥɚɞɲɢɯ 

ɲɤɨɥɶɧɢɤɨɜ. 

ɉɪɟɞɦɟɬ: ɩɪɨɟɤɬɧɚɹ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɤɚɤ ɫɩɨɫɨɛ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɤɨɦɦɭɧɢɤɚɬɢɜɧɵɯ 

ɭɧɢɜɟɪɫɚɥɶɧɵɯ ɭɱɟɛɧɵɯ ɞɟɣɫɬɜɢɣ ɭ ɦɥɚɞɲɢɯ ɲɤɨɥɶɧɢɤɨɜ. 

ɐɟɥɶ, ɨɛɴɟɤɬ ɢ ɩɪɟɞɦɟɬ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ ɩɨɡɜɨɥɢɥɢ ɫɮɨɪɦɭɥɢɪɨɜɚɬɶ 

ɝɢɩɨɬɟɡɭ. 

Ƚɢɩɨɬɟɡɚ: ɩɪɨɟɤɬɧɚɹ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɫɩɨɫɨɛɫɬɜɭɟɬ ɪɚɡɜɢɬɢɸ 

ɤɨɦɦɭɧɢɤɚɬɢɜɧɵɯ ɭɧɢɜɟɪɫɚɥɶɧɵɯ ɭɱɟɛɧɵɯ ɞɟɣɫɬɜɢɣ ɟɫɥɢ: 

1) ɡɚɞɚɧɢɹ ɜɵɩɨɥɧɹɸɬɫɹ ɜ ɝɪɭɩɩɚɯ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɫɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɵ ɩɨɞ ɤɚɠɞɭɸ 

ɤɨɧɤɪɟɬɧɭɸ ɡɚɞɚɱɭ 

2) ɭɱɬɟɧɵ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɢ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ ɩɪɢ ɫɨɡɞɚɧɢɢ  ɢ ɪɟɚɥɢɡɚɰɢɢ ɩɪɨɟɤɬɚ 

ɜ ɦɥɚɞɲɟɦ ɲɤɨɥɶɧɨɦ ɜɨɡɪɚɫɬɟ 

Ɂɚɞɚɱɢ: 

1) Ɋɚɫɫɦɨɬɪɟɬɶ ɤɨɦɦɭɧɢɤɚɬɢɜɧɵɟ ɭɧɢɜɟɪɫɚɥɶɧɵɟ ɭɱɟɛɧɵɟ ɞɟɣɫɬɜɢɹ ɭ 

ɦɥɚɞɲɢɯ ɲɤɨɥɶɧɢɤɨɜ 

2) ɉɪɨɚɧɚɥɢɡɢɪɨɜɚɬɶ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɢ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ ɩɪɨɟɤɬɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ 

ɭ ɦɥɚɞɲɢɯ ɲɤɨɥɶɧɢɤɨɜ 

3) ɂɫɫɥɟɞɨɜɚɬɶ ɧɚɱɚɥɶɧɵɣ ɭɪɨɜɟɧɶ ɫɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɧɨɫɬɢ 

ɤɨɦɦɭɧɢɤɚɬɢɜɧɵɯ ɍɍȾ ɭ ɦɥɚɞɲɢɯ ɲɤɨɥɶɧɢɤɨɜ 

4) Ɋɚɡɪɚɛɨɬɚɬɶ ɢ ɚɩɪɨɛɢɪɨɜɚɬɶ ɩɪɨɟɤɬ 

5) ɉɪɨɜɟɫɬɢ ɩɨɜɬɨɪɧɭɸ ɞɢɚɝɧɨɫɬɢɤɭ ɢ ɩɪɨɚɧɚɥɢɡɢɪɨɜɚɬɶ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɵ 

ɩɪɨɟɤɬɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ. 
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1 Ɍɟɨɪɟɬɢɱɟɫɤɢɟ ɚɫɩɟɤɬɵ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɤɨɦɦɭɧɢɤɚɬɢɜɧɵɯ 

ɭɧɢɜɟɪɫɚɥɶɧɵɯ ɭɱɟɛɧɵɯ ɞɟɣɫɬɜɢɣ ɭ ɦɥɚɞɲɢɯ ɲɤɨɥɶɧɢɤɨɜ 

1.1 ɋɩɟɰɢɮɢɤɚ ɤɨɦɦɭɧɢɤɚɬɢɜɧɵɯ ɭɧɢɜɟɪɫɚɥɶɧɵɯ ɭɱɟɛɧɵɯ 

ɞɟɣɫɬɜɢɣ 

 

Ɉɞɧɚ ɢɡ ɡɚɞɚɱ ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɹ – ɪɚɡɜɢɬɶ, ɫɮɨɪɦɢɪɨɜɚɬɶ ɜ ɪɟɛɟɧɤɟ ɤɚɱɟɫɬɜɚ, 

ɤɨɬɨɪɵɟ ɩɨɡɜɨɥɹɬ ɟɦɭ ɫɜɨɛɨɞɧɨ ɨɳɭɳɚɬɶ ɫɟɛɹ ɜ ɦɟɧɹɸɳɟɦɫɹ ɦɢɪɟ ɢ ɛɵɫɬɪɨ 

ɚɞɚɩɬɢɪɨɜɚɬɶɫɹ ɤ ɢɡɦɟɧɟɧɢɹɦ. ȼɫɟ ɜɚɠɧɵɟ ɭɦɟɧɢɹ, ɧɚɜɵɤɢ ɮɨɪɦɢɪɭɸɬɫɹ ɜ 

ɦɥɚɞɲɟɦ ɲɤɨɥɶɧɨɦ ɜɨɡɪɚɫɬɟ. ɉɨɪɬɪɟɬ ɜɵɩɭɫɤɧɢɤɚ ɧɚɱɚɥɶɧɨɣ ɲɤɨɥɵ  

ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧ ɜ ɮɟɞɟɪɚɥɶɧɨɦ ɝɨɫɭɞɚɪɫɬɜɟɧɧɨɦ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɨɦ ɫɬɚɧɞɚɪɬɟ 

ɧɚɱɚɥɶɧɨɝɨ ɨɛɳɟɝɨ ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɹ (ɞɚɥɟɟ ɎȽɈɋ ɇɈɈ). 

ɋɨɝɥɚɫɧɨ ɎȽɈɋ ɇɈɈ ɤ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɚɦ ɨɫɜɨɟɧɢɹ  ɨɫɧɨɜɧɨɣ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɨɣ 

ɩɪɨɝɪɚɦɦɵ ɧɚɱɚɥɶɧɨɝɨ ɨɛɳɟɝɨ ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɹ ɨɬɧɨɫɹɬɫɹ: ɥɢɱɧɨɫɬɧɵɟ, 

ɩɪɟɞɦɟɬɧɵɟ ɢ ɦɟɬɚɩɪɟɞɦɟɬɧɵɟ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɵɟ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɵ. 

Ʌɢɱɧɨɫɬɧɵɟ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɵ ɜɤɥɸɱɚɸɬ ɜ ɫɟɛɹ ɝɨɬɨɜɧɨɫɬɶ ɢ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɶ 

ɭɱɚɳɢɯɫɹ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨ ɪɚɡɜɢɜɚɬɶɫɹ, ɫɮɨɦɢɪɨɜɚɧɧɨɫɬɶ ɦɨɬɢɜɚɰɢɢ ɤ 

ɨɛɭɱɟɧɢɸ, ɰɟɧɧɨɫɬɧɨ-ɫɦɵɫɥɨɜɵɟ ɭɫɬɚɧɨɜɤɢ ɭɱɚɳɢɯɫɹ, ɨɬɪɚɠɚɸɳɢɯ ɢɯ 

ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɵɟ ɢ ɥɢɱɧɨɫɬɧɵɟ ɩɨɡɢɰɢɣ, ɫɨɰɢɚɥɶɧɵɟ ɤɨɦɩɟɬɟɧɰɢɣ, ɥɢɱɧɨɫɬɧɵɟ 

ɤɚɱɟɫɬɜɚ; ɫɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɧɨɫɬɶ ɨɫɧɨɜ ɝɪɚɠɞɚɧɫɤɨɣ ɢɞɟɧɬɢɱɧɨɫɬɢ [25]. 

ɉɪɟɞɦɟɬɧɵɟ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɵ ɜɤɥɸɱɚɸɬ ɨɩɵɬ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ, ɫɩɟɰɢɮɢɱɧɵɣ ɞɥɹ 

ɞɚɧɧɨɣ ɩɪɟɞɦɟɬɧɨɣ ɨɛɥɚɫɬɢ, ɞɥɹ ɩɪɢɨɛɪɟɬɟɧɢɹ ɧɨɜɵɯ ɡɧɚɧɢɣ, ɢɯ 

ɬɪɚɧɫɮɨɪɦɚɰɢɢ ɢ ɩɪɢɦɟɧɟɧɢɹ, ɚ ɬɚɤɠɟ ɫɢɫɬɟɦɭ ɮɭɧɞɚɦɟɧɬɚɥɶɧɵɯ ɷɥɟɦɟɧɬɨɜ 

ɧɚɭɱɧɨɝɨ ɡɧɚɧɢɹ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɥɟɠɚɬ ɜ ɨɫɧɨɜɟ ɫɨɜɪɟɦɟɧɧɨɣ ɧɚɭɱɧɨɣ ɤɚɪɬɢɧɵ ɦɢɪɚ 

[25]. 

Ɇɟɬɚɩɪɟɞɦɟɬɧɵɟ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɵ ɜɤɥɸɱɚɸɬ ɨɫɜɨɟɧɧɵɟ ɨɛɭɱɚɸɳɢɦɢɫɹ 

ɭɧɢɜɟɪɫɚɥɶɧɵɟ ɭɱɟɛɧɵɟ ɞɟɣɫɬɜɢɹ, ɚ ɢɦɟɧɧɨ: ɩɨɡɧɚɜɚɬɟɥɶɧɵɟ, ɪɟɝɭɥɹɬɢɜɧɵɟ ɢ 

ɤɨɦɦɭɧɢɤɚɬɢɜɧɵɟ. Ɍɚɤɢɟ ɍɍȾ ɨɛɟɫɩɟɱɢɜɚɸɬ ɨɜɥɚɞɟɧɢɟ ɨɫɧɨɜɧɵɦɢ 

ɤɨɦɩɟɬɟɧɰɢɹɦɢ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɮɨɪɦɢɪɭɸɬ ɨɫɧɨɜɭ ɞɥɹ ɨɛɭɱɟɧɢɹ ɢ 

ɦɟɠɞɢɫɰɢɩɥɢɧɚɪɧɵɯ ɤɨɧɰɟɩɰɢɣ. Ɋɟɝɭɥɹɬɢɜɧɵɟ ɍɍȾ ɜɤɥɸɱɚɸɬ  ɞɟɣɫɬɜɢɹ, 

ɤɨɬɨɪɵɟ ɨɛɟɫɩɟɱɢɜɚɸɬ ɭɱɚɳɢɦɫɹ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɸ ɢɯ ɭɱɟɛɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɢ 
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ɜɧɨɫɹɬ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɧɵɣ ɜɤɥɚɞ ɜ ɨɩɬɢɦɢɡɚɰɢɸ ɫɨɛɫɬɜɟɧɧɨɣ ɭɱɟɛɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ 

ɭɱɚɳɟɝɨɫɹ. Ʉ ɧɢɦ ɨɬɧɨɫɹɬɫɹ ɰɟɥɟɩɨɥɚɝɚɧɢɟ, ɩɥɚɧɢɪɨɜɚɧɢɟ, ɩɪɨɝɧɨɡɢɪɨɜɚɧɢɟ, 

ɤɨɧɬɪɨɥɶ, ɤɨɪɪɟɤɰɢɹ, ɨɰɟɧɤɚ, ɜɨɥɟɜɚɹ ɫɚɦɨɪɟɝɭɥɹɰɢɹ ɤɚɤ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɶ ɤ 

ɦɨɛɢɥɢɡɚɰɢɢ ɫɢɥ ɢ ɷɧɟɪɝɢɢ. ɉɨɡɧɚɜɚɬɟɥɶɧɵɟ ɍɍȾ ɜɤɥɸɱɚɸɬ: ɨɛɳɢɟ ɭɱɟɛɧɵɟ 

ɞɟɣɫɬɜɢɹ (ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨɟ ɜɵɞɟɥɟɧɢɟ ɢ ɮɨɪɦɭɥɢɪɨɜɚɧɢɟ ɩɨɡɧɚɜɚɬɟɥɶɧɨɣ ɰɟɥɢ, 

ɩɨɢɫɤ ɢ ɜɵɞɟɥɟɧɢɟ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨɣ ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɢ; ɩɪɢɦɟɧɟɧɢɟ ɦɟɬɨɞɨɜ 

ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɨɧɧɨɝɨ ɩɨɢɫɤɚ, ɜ ɬɨɦ ɱɢɫɥɟ ɫ ɩɨɦɨɳɶɸ ɤɨɦɩɶɸɬɟɪɧɵɯ 

ɫɪɟɞɫɬɜ, ɫɬɪɭɤɬɭɪɢɪɨɜɚɧɢɟ ɡɧɚɧɢɣ ɢ ɞɪ.), ɥɨɝɢɱɟɫɤɢɟ ɭɱɟɛɧɵɟ ɞɟɣɫɬɜɢɹ (ɚɧɚɥɢɡ 

ɨɛɴɟɤɬɨɜ ɫ ɰɟɥɶɸ ɜɵɞɟɥɟɧɢɹ ɩɪɢɡɧɚɤɨɜ, ɨɛɨɛɳɟɧɢɟ – ɫɨɫɬɚɜɥɟɧɢɟ ɰɟɥɵɯ 

ɱɚɫɬɟɣ, ɜɤɥɸɱɚɹ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨɟ ɞɨɫɬɪɚɢɜɚɧɢɟ ɫ ɜɨɫɩɨɥɧɟɧɢɟɦ ɧɟɞɨɫɬɚɸɳɢɯ 

ɤɨɦɩɨɧɟɧɬɨɜ ɢ ɞɪ.), ɚ ɬɚɤɠɟ ɩɨɫɬɚɧɨɜɤɭ ɢ ɪɟɲɟɧɢɟ ɩɪɨɛɥɟɦɵ. 

Ʉɨɦɦɭɧɢɤɚɬɢɜɧɵɟ ɭɧɢɜɟɪɫɚɥɶɧɵɟ ɭɱɟɛɧɵɟ ɞɟɣɫɬɜɢɹ ɨɛɟɫɩɟɱɢɜɚɸɬ ɫɨɰɢɚɥɶɧɭɸ 

ɤɨɦɩɟɬɟɧɬɧɨɫɬɶ ɢ ɭɱёɬ ɩɨɡɢɰɢɢ ɞɪɭɝɢɯ ɥɸɞɟɣ, ɫɨɛɟɫɟɞɧɢɤɨɜ ɢɥɢ ɩɚɪɬɧёɪɨɜ ɩɨ 

ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ, ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɶ ɫɥɭɲɚɬɶ ɢ ɜɫɬɭɩɚɬɶ ɜ ɞɢɚɥɨɝ; ɭɱɚɫɬɜɨɜɚɬɶ ɜ 

ɨɛɫɭɠɞɟɧɢɢ ɩɪɨɛɥɟɦ ɤɨɥɥɟɤɬɢɜɨɦ, ɜɤɥɸɱɚɬɶɫɹ ɜ ɪɚɛɨɬɭ ɤɨɥɥɟɤɬɢɜɚ, 

ɢɧɬɟɝɪɢɪɨɜɚɬɶɫɹ ɜ ɝɪɭɩɩɭ ɫɜɟɪɫɬɧɢɤɨɜ [8].  

Ɉɛɨɡɧɚɱɢɜ ɦɟɫɬɨ ɤɨɦɦɭɧɢɤɚɬɢɜɧɵɯ ɍɍȾ ɜ ɫɯɟɦɟ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɨɜ, 

ɩɪɟɞɴɹɜɥɟɧɧɵɯ ɎȽɈɋ, ɪɚɫɫɦɨɬɪɢɦ ɩɨɧɹɬɢɹ ɢ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɢ ɤɨɦɦɭɧɢɤɚɬɢɜɧɵɯ 

ɍɍȾ ɩɨɞɪɨɛɧɟɟ. 

Ⱦɥɹ ɧɚɱɚɥɚ ɞɚɞɢɦ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɢɟ ɩɨɧɹɬɢɹɦ ɭɧɢɜɟɪɫɚɥɶɧɵɟ ɭɱɟɛɧɵɟ 

ɞɟɣɫɬɜɢɹ ɢ ɤɨɦɦɭɧɢɤɚɬɢɜɧɚɹ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ. Ⱥ. Ƚ. Ⱥɫɦɨɥɨɜ ɨɩɪɟɞɟɥɹɟɬ ɍɍȾ ɜ 

ɞɜɭɯ ɡɧɚɱɟɧɢɹɯ: ɲɢɪɨɤɨɦ ɢ ɭɡɤɨɦ. ȼ ɲɢɪɨɤɨɦ ɡɧɚɱɟɧɢɢ ɍɍȾ ɨɩɪɟɞɟɥɹɟɬ, ɤɚɤ 

ɭɦɟɧɢɟ ɭɱɢɬɶɫɹ, ɬ.ɟ. ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɶ ɤ ɫɚɦɨɫɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɨɜɚɧɢɸ ɩɭɬёɦ 

ɫɨɡɧɚɬɟɥɶɧɨɝɨ ɢ ɚɤɬɢɜɧɨɝɨ ɩɪɢɫɜɨɟɧɢɹ ɧɨɜɨɝɨ ɫɨɰɢɚɥɶɧɨɝɨ ɨɩɵɬɚ. ȼ ɛɨɥɟɟ 

ɭɡɤɨɦ ɡɧɚɱɟɧɢɢ ɍɍȾ ɨɩɪɟɞɟɥɹɟɬ, ɤɚɤ ɫɨɜɨɤɭɩɧɨɫɬɶ ɫɩɨɫɨɛɨɜ ɞɟɣɫɬɜɢɹ 

ɨɛɭɱɚɸɳɟɝɨɫɹ (ɚ ɬɚɤɠɟ ɫɜɹɡɚɧɧɵɯ ɫ ɧɢɦɢ ɧɚɜɵɤɨɜ ɭɱɟɛɧɨɣ ɪɚɛɨɬɵ), 

ɨɛɟɫɩɟɱɢɜɚɸɳɢɯ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨɟ ɭɫɜɨɟɧɢɟ ɧɨɜɵɯ ɡɧɚɧɢɣ, ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɟ 

ɭɦɟɧɢɣ, ɜɤɥɸɱɚɹ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɸ ɷɬɨɝɨ ɩɪɨɰɟɫɫɚ [8]. 
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ɍȾȾ ɨɩɪɟɞɟɥɹɸɬ ɭɦɟɧɢɹ ɧɚɯɨɞɢɬɶ ɫɨɛɫɬɜɟɧɧɵɟ ɞɟɮɢɰɢɬɵ, ɫɬɚɜɢɬɶ ɩɟɪɟɞ 

ɫɨɛɨɣ ɰɟɥɢ, ɧɚɯɨɞɢɬɶ ɫɪɟɞɫɬɜɚ ɢ ɫɩɨɫɨɛɵ ɞɥɹ ɞɨɫɬɢɠɟɧɢɹ ɷɬɢɯ ɰɟɥɟɣ, 

ɩɥɚɧɢɪɨɜɚɬɶ ɢ ɨɪɝɚɧɢɡɨɜɵɜɚɬɶ ɫɜɨɢ ɞɟɣɫɬɜɢɹ.  

ɏɚɪɚɤɬɟɪ ɭɧɢɜɟɪɫɚɥɶɧɨɫɬɢ ɭɱɟɛɧɵɯ ɞɟɣɫɬɜɢɣ ɩɪɨɹɜɥɹɟɬɫɹ ɜ ɬɨɦ, ɱɬɨ ɨɧɢ 

ɧɨɫɹɬ ɧɚɞɩɪɟɞɦɟɬɧɵɣ, ɦɟɬɚɩɪɟɞɦɟɬɧɵɣ ɯɚɪɚɤɬɟɪ; ɨɛɟɫɩɟɱɢɜɚɸɬ ɰɟɥɨɫɬɧɨɫɬɶ 

ɨɛɳɟɝɨ ɤɭɥɶɬɭɪɧɨɝɨ, ɥɢɱɧɨɫɬɧɨ-ɩɨɡɧɚɜɚɬɟɥɶɧɨɝɨ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɢ ɫɚɦɨɪɚɡɜɢɬɢɹ 

ɥɢɱɧɨɫɬɢ; ɨɛɟɫɩɟɱɢɜɚɸɬ ɩɪɟɟɦɫɬɜɟɧɧɨɫɬɶ ɜɫɟɯ ɷɬɚɩɨɜ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɨɝɨ 

ɩɪɨɰɟɫɫɚ; ɥɟɠɚɬ ɜ ɨɫɧɨɜɟ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ ɢ ɪɟɝɭɥɢɪɨɜɚɧɢɹ ɥɸɛɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ 

ɭɱɚɳɟɝɨɫɹ ɧɟɡɚɜɢɫɢɦɨ ɨɬ ɟɝɨ ɫɩɟɰɢɮɢɱɧɨɝɨ ɩɪɟɞɦɟɬɧɨɝɨ ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɹ [26]. 

ɍɧɢɜɟɪɫɚɥɶɧɵɟ ɭɱɟɛɧɵɟ ɞɟɣɫɬɜɢɹ ɨɛɟɫɩɟɱɢɜɚɸɬ ɷɬɚɩɵ ɭɫɜɨɟɧɢɹ 

ɭɱɟɛɧɨɝɨ ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɹ ɢ ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɹ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɯ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɟɣ 

ɭɱɚɳɟɝɨɫɹ [26]. 

Ɏɭɧɤɰɢɢ ɍɍȾ ɡɚɤɥɸɱɚɸɬɫɹ ɜ ɫɥɟɞɭɸɳɟɦ: ɩɪɟɞɨɫɬɚɜɥɟɧɢɟ ɭɱɚɳɢɦɫɹ 

ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɢ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨ ɜɵɩɨɥɧɹɬɶ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɜ ɯɨɞɟ ɨɛɭɱɟɧɢɹ, 

ɭɫɬɚɧɚɜɥɢɜɚɬɶ ɰɟɥɢ ɨɛɭɱɟɧɢɹ, ɧɚɯɨɞɢɬɶ ɢ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɵɟ ɫɪɟɞɫɬɜɚ 

ɢ ɦɟɬɨɞɵ ɞɥɹ ɢɯ ɞɨɫɬɢɠɟɧɢɹ, ɤɨɧɬɪɨɥɢɪɨɜɚɬɶ ɢ ɨɰɟɧɢɜɚɬɶ ɩɪɨɰɟɫɫ ɢ 

ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɵ ɞɟɣɫɬɜɢɣ; ɫɨɡɞɚɧɢɟ ɭɫɥɨɜɢɣ ɞɥɹ ɝɚɪɦɨɧɢɱɧɨɝɨ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɥɢɱɧɨɫɬɢ ɢ 

ɟɟ ɫɚɦɨɪɟɚɥɢɡɚɰɢɢ ɧɚ ɨɫɧɨɜɟ ɝɨɬɨɜɧɨɫɬɢ ɤ ɧɟɩɪɟɪɵɜɧɨɦɭ ɨɛɭɱɟɧɢɸ; 

ɨɛɟɫɩɟɱɟɧɢɟ ɭɫɩɟɲɧɨɝɨ ɭɫɜɨɟɧɢɹ ɡɧɚɧɢɣ, ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɟ ɧɚɜɵɤɨɜ, ɭɦɟɧɢɣ ɢ 

ɤɨɦɩɟɬɟɧɰɢɣ ɜ ɥɸɛɨɣ ɩɪɟɞɦɟɬɧɨɣ ɨɛɥɚɫɬɢ [27]. 

ȼɵɞɟɥɹɸɬ ɬɚɤɢɟ ɝɪɭɩɩɵ ɍɍȾ: ɩɨɡɧɚɜɚɬɟɥɶɧɵɟ, ɪɟɝɭɥɹɬɢɜɧɵɟ, 

ɥɢɱɧɨɫɬɧɵɟ ɢ ɤɨɦɦɭɧɢɤɚɬɢɜɧɵɟ. Ɋɚɧɟɟ ɦɵ ɤɪɚɬɤɨ ɨɩɪɟɞɟɥɢɥɢ ɫɭɳɧɨɫɬɶ 

ɤɚɠɞɨɣ ɝɪɭɩɩɵ. 

Ⱦɥɹ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɢɹ ɤɨɦɦɭɧɢɤɚɬɢɜɧɵɯ ɍɍȾ, ɭɬɨɱɧɢɦ ɩɨɧɹɬɢɟ 

ɤɨɦɦɭɧɢɤɚɬɢɜɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ. ɋɭɳɟɫɬɜɭɸɬ ɪɚɡɧɵɟ ɩɨɞɯɨɞɵ ɤ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɢɸ 

ɤɨɦɦɭɧɢɤɚɬɢɜɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ. 

ɋ. Ʌ. Ɋɭɛɢɧɲɬɟɣɧ ɪɚɫɫɦɚɬɪɢɜɚɟɬ ɤɨɦɦɭɧɢɤɚɬɢɜɧɭɸ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɤɚɤ 

ɫɥɨɠɧɵɣ ɦɧɨɝɨɩɥɚɧɨɜɵɣ ɩɪɨɰɟɫɫ ɭɫɬɚɧɨɜɥɟɧɢɹ ɢ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɤɨɧɬɚɤɬɨɜ ɦɟɠɞɭ 

ɥɸɞɶɦɢ, ɩɨɪɨɠɞɚɟɦɵɣ ɩɨɬɪɟɛɧɨɫɬɹɦɢ ɜ ɫɨɜɦɟɫɬɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɢ 
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ɜɤɥɸɱɚɸɳɢɣ ɜ ɫɟɛɹ ɨɛɦɟɧ ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɟɣ, ɜɵɪɚɛɨɬɤɭ ɟɞɢɧɨɣ ɫɬɪɚɬɟɝɢɢ 

ɜɡɚɢɦɨɞɟɣɫɬɜɢɹ, ɜɨɫɩɪɢɹɬɢɟ ɢ ɩɨɧɢɦɚɧɢɟ ɞɪɭɝɨɝɨ ɱɟɥɨɜɟɤɚ [22]. 

Ɇ. ɂ. Ʌɢɫɢɧɚ ɨɩɪɟɞɟɥɹɟɬ ɤɨɦɦɭɧɢɤɚɬɢɜɧɭɸ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɢ ɨɛɳɟɧɢɟ ɤɚɤ 

ɜɡɚɢɦɨɞɟɣɫɬɜɢɟ ɞɜɭɯ (ɢ ɛɨɥɟɟ) ɥɸɞɟɣ, ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɧɨɟ ɧɚ ɫɨɝɥɚɫɨɜɚɧɢɟ ɢ 

ɨɛɴɟɞɢɧɟɧɢɟ ɢɯ ɭɫɢɥɢɣ ɫ ɰɟɥɶɸ ɧɚɥɚɠɢɜɚɧɢɹ ɨɬɧɨɲɟɧɢɣ ɢ ɞɨɫɬɢɠɟɧɢɹ ɨɛɳɟɝɨ 

ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɚ [14]. 

ɂɫɯɨɞɹ ɢɡ ɜɵɲɟɫɤɚɡɚɧɧɨɝɨ, ɤɨɦɦɭɧɢɤɚɬɢɜɧɵɟ ɭɧɢɜɟɪɫɚɥɶɧɵɟ ɭɱɟɛɧɵɟ 

ɞɟɣɫɬɜɢɹ – ɷɬɨ ɞɟɣɫɬɜɢɹ, ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɧɵɟ ɧɚ ɩɪɨɞɭɤɬɢɜɧɨɟ ɜɡɚɢɦɨɞɟɣɫɬɜɢɟ, 

ɨɛɭɫɥɨɜɥɟɧɧɵɟ ɭɦɟɧɢɹɦɢ ɢ ɧɚɜɵɤɚɦɢ ɩɪɚɜɢɥɶɧɨɣ ɩɟɪɟɞɚɱɢ ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɢ, ɢ ɟɟ 

ɜɨɫɩɪɢɹɬɢɹ. Ɉɧɢ ɩɪɟɞɨɫɬɚɜɥɹɸɬ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɶ ɩɪɨɞɭɤɬɢɜɧɨɝɨ ɜɡɚɢɦɨɞɟɣɫɬɜɢɹ ɫ 

ɜɡɪɨɫɥɵɦɢ ɢ ɫɜɟɪɫɬɧɢɤɚɦɢ. Ʉɨɦɦɭɧɢɤɚɬɢɜɧɵɟ ɭɧɢɜɟɪɫɚɥɶɧɵɟ ɞɟɣɫɬɜɢɹ 

ɨɛɟɫɩɟɱɢɜɚɸɬ ɬɚɤɢɟ ɭɦɟɧɢɹ ɤɚɤ: ɭɦɟɧɢɟ ɫɥɭɲɚɬɶ, ɩɪɢɧɢɦɚɬɶ ɩɨɡɢɰɢɸ ɞɪɭɝɨɝɨ, 

ɩɪɚɜɢɥɶɧɨ ɫɮɨɪɦɭɥɢɪɨɜɚɬɶ ɢ ɨɛɨɫɧɨɜɚɬɶ ɫɜɨɸ ɬɨɱɤɭ ɡɪɟɧɢɹ, ɭɦɟɧɢɟ 

ɭɱɚɫɬɜɨɜɚɬɶ ɜ ɞɢɚɥɨɝɟ ɢ ɜ ɝɪɭɩɩɨɜɨɦ ɨɛɫɭɠɞɟɧɢɢ ɢ ɬ.ɞ. 

Ⱥ. Ƚ. Ⱥɫɦɨɥɨɜ ɨɩɪɟɞɟɥɹɟɬ ɤɨɦɦɭɧɢɤɚɬɢɜɧɵɟ ɍɍȾ ɤɚɤ ɞɟɣɫɬɜɢɹ, 

ɨɛɟɫɩɟɱɢɜɚɸɳɢɟ ɫɨɰɢɚɥɶɧɭɸ ɤɨɦɩɟɬɟɧɬɧɨɫɬɶ ɢ ɫɨɡɧɚɬɟɥɶɧɭɸ ɨɪɢɟɧɬɚɰɢɸ 

ɭɱɚɳɢɯɫɹ ɧɚ ɩɨɡɢɰɢɢ ɞɪɭɝɢɯ ɥɸɞɟɣ, ɭɦɟɧɢɟ ɫɥɭɲɚɬɶ ɢ ɜɤɥɸɱɚɬɶɫɹ ɜ 

ɨɛɫɭɠɞɟɧɢɹ, ɩɪɢɧɢɦɚɬɶ ɭɱɚɫɬɢɟ ɜ ɨɛɫɭɠɞɟɧɢɢ ɩɪɨɛɥɟɦ ɤɨɥɥɟɤɬɢɜɨɦ, ɫɬɪɨɢɬɶ 

ɩɪɨɞɭɤɬɢɜɧɨɟ ɜɡɚɢɦɨɞɟɣɫɬɜɢɟ ɢ ɫɨɬɪɭɞɧɢɱɟɫɬɜɨ ɫɨ ɫɜɟɪɫɬɧɢɤɚɦɢ ɢ ɜɡɪɨɫɥɵɦɢ 

[8]. 

ȼ ɫɨɫɬɚɜ ɤɨɦɦɭɧɢɤɚɬɢɜɧɵɯ ɞɟɣɫɬɜɢɣ ɜɯɨɞɹɬ ɬɚɤɢɟ ɞɟɣɫɬɜɢɹ ɤɚɤ: 

ɩɥɚɧɢɪɨɜɚɧɢɟ ɭɱɟɛɧɨɝɨ ɫɨɬɪɭɞɧɢɱɟɫɬɜɚ ɫ ɭɱɢɬɟɥɟɦ ɢ ɫɜɟɪɫɬɧɢɤɚɦɢ, 

ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɢɟ ɰɟɥɢ, ɮɭɧɤɰɢɣ ɭɱɚɫɬɧɢɤɨɜ, ɫɩɨɫɨɛɨɜ ɜɡɚɢɦɨɞɟɣɫɬɜɢɹ; ɩɨɫɬɚɧɨɜɤɚ 

ɜɨɩɪɨɫɨɜ ɢɧɢɰɢɚɬɢɜɧɨɟ ɫɨɬɪɭɞɧɢɱɟɫɬɜɨ ɜ ɩɨɢɫɤɟ ɢ ɫɛɨɪɟ ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɢ; 

ɪɚɡɪɟɲɟɧɢɟ ɤɨɧɮɥɢɤɬɧɵɯ ɫɢɬɭɚɰɢɣ – ɨɛɧɚɪɭɠɟɧɢɟ, ɩɨɢɫɤ ɚɥɶɬɟɪɧɚɬɢɜɧɵɯ 

ɫɩɨɫɨɛɨɜ ɪɚɡɪɟɲɟɧɢɹ ɤɨɧɮɥɢɤɬɚ ɢ ɨɰɟɧɤɚ ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ ɫɩɨɫɨɛɨɜ, ɩɪɢɧɹɬɢɟ 

ɪɟɲɟɧɢɹ ɢ ɟɝɨ ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɟɧɢɟ; ɤɨɨɪɞɢɧɚɰɢɹ ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ ɩɚɪɬɧёɪɚ – ɤɨɧɬɪɨɥɶ, 

ɤɨɪɪɟɤɰɢɹ, ɨɰɟɧɤɚ ɟɝɨ ɞɟɣɫɬɜɢɣ; ɭɦɟɧɢɟ ɩɨɥɧɨ ɢ ɬɨɱɧɨ ɜɵɫɤɚɡɵɜɚɬɶ ɫɜɨɢ 

ɦɵɫɥɢ ɜ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɢɢ ɫ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɧɵɦɢ ɡɚɞɚɱɚɦɢ ɢ ɭɫɥɨɜɢɹɦɢ ɤɨɦɦɭɧɢɤɚɰɢɢ; 



10 
 

ɜɥɚɞɟɧɢɟ ɦɨɧɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɣ ɢ ɞɢɚɥɨɝɢɱɟɫɤɨɣ ɮɨɪɦɚɦɢ ɪɟɱɢ ɜ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɢɢ ɫ 

ɝɪɚɦɦɚɬɢɱɟɫɤɢɦɢ ɢ ɫɢɧɬɚɤɫɢɱɟɫɤɢɦɢ ɧɨɪɦɚɦɢ ɪɨɞɧɨɝɨ ɹɡɵɤɚ [8]. 

ɇɚ ɨɫɧɨɜɚɧɢɢ ɬɟɨɪɢɢ ɤɨɧɰɟɩɰɢɢ ɭɧɢɜɟɪɫɚɥɶɧɵɯ ɭɱɟɛɧɵɯ ɞɟɣɫɬɜɢɣ Ⱥ. Ƚ. 

Ⱥɫɦɨɥɨɜɚ, ɜɵɞɟɥɢɦ ɫɨɫɬɚɜɥɹɸɳɢɟ ɤɨɦɦɭɧɢɤɚɬɢɜɧɵɯ ɍɍȾ. 

1) Ɉɛɳɟɧɢɟ ɢ ɜɡɚɢɦɨɞɟɣɫɬɜɢɟ ɫ ɫɨɛɟɫɟɞɧɢɤɚɦɢ ɢɥɢ ɩɚɪɬɧɟɪɚɦɢ ɩɨ 

ɫɨɜɦɟɫɬɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ - ɷɬɨ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɶ: ɫɥɭɲɚɬɶ ɢ ɫɥɵɲɚɬɶ ɞɪɭɝ ɞɪɭɝɚ; 

ɭɦɟɧɢɟ ɩɨɥɧɨɫɬɶɸ ɢ ɬɨɱɧɨ ɜɵɪɚɠɚɬɶ ɫɜɨɢ ɦɵɫɥɢ ɜ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɢɢ ɫ 

ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɧɵɦɢ ɡɚɞɚɱɚɦɢ ɢ ɭɫɥɨɜɢɹɦɢ ɨɛɳɟɧɢɹ; ɝɪɚɦɨɬɧɨ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶ 

ɪɟɱɟɜɵɟ ɢɧɫɬɪɭɦɟɧɬɵ ɩɪɢ ɨɛɳɟɧɢɢ, ɚ ɬɚɤɠɟ ɩɪɢ ɚɪɝɭɦɟɧɬɚɰɢɢ ɩɨɡɢɰɢɢ; 

ɩɪɟɞɨɫɬɚɜɥɹɬɶ ɤɨɧɤɪɟɬɧɵɣ ɤɨɧɬɟɧɬ ɢ ɜɵɪɚɠɚɬɶ ɟɝɨ ɜ ɩɢɫɶɦɟɧɧɨɣ ɢ ɭɫɬɧɨɣ 

ɮɨɪɦɟ; ɩɪɨɹɜɥɹɬɶ ɢɧɬɟɪɟɫ ɤ ɦɧɟɧɢɸ ɞɪɭɝɢɯ ɢ ɜɵɪɚɠɚɬɶ ɫɜɨɟ ɦɧɟɧɢɟ; ɜɫɬɭɩɚɬɶ ɜ 

ɞɢɚɥɨɝ, ɚ ɬɚɤɠɟ ɩɪɢɧɢɦɚɬɶ ɭɱɚɫɬɢɟ ɜ ɨɛɫɭɠɞɟɧɢɢ ɤɨɥɥɟɤɬɢɜɨɦ ɩɪɨɛɥɟɦ, 

ɨɜɥɚɞɟɜɚɬɶ ɦɨɧɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɦɢ ɢ ɞɢɚɥɨɝɢɱɟɫɤɢɦɢ ɮɨɪɦɚɦɢ ɪɟɱɢ ɜ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɢɢ ɫ 

ɝɪɚɦɦɚɬɢɱɟɫɤɢɦɢ ɢ ɫɢɧɬɚɤɫɢɱɟɫɤɢɦɢ ɧɨɪɦɚɦɢ ɪɨɞɧɨɝɨ ɹɡɵɤɚ [8]. 

2) ɋɩɨɫɨɛɧɨɫɬɶ ɞɟɣɫɬɜɨɜɚɬɶ, ɩɪɢɧɢɦɚɹ ɜɨ ɜɧɢɦɚɧɢɟ ɩɨɡɢɰɢɸ ɞɪɭɝɨɝɨ ɢ 

ɫɨɝɥɚɫɨɜɵɜɚɬɶ ɫɨ ɫɜɨɢɦɢ ɞɟɣɫɬɜɢɹɦɢ, ɩɨɞɪɚɡɭɦɟɜɚɟɬ: ɩɨɧɢɦɚɧɢɟ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɢ 

ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ ɦɧɟɧɢɣ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɧɟ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɭɸɬ ɢɯ ɫɨɛɫɬɜɟɧɧɵɦ; ɝɨɬɨɜɧɨɫɬɶ 

ɨɛɫɭɠɞɚɬɶ ɪɚɡɧɵɟ ɬɨɱɤɢ ɡɪɟɧɢɹ ɢ ɜɵɪɚɛɚɬɵɜɚɬɶ ɨɛɳɭɸ ɩɨɡɢɰɢɸ; ɭɦɟɧɢɟ 

ɨɩɪɟɞɟɥɹɬɶ ɢ ɫɪɚɜɧɢɜɚɬɶ ɪɚɡɧɵɟ ɬɨɱɤɢ ɡɪɟɧɢɹ, ɩɪɟɠɞɟ ɱɟɦ ɩɪɢɧɢɦɚɬɶ ɪɟɲɟɧɢɟ 

ɢ ɞɟɥɚɬɶ ɜɵɛɨɪ; ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɶ ɫɩɨɪɢɬɶ ɢ ɨɬɫɬɚɢɜɚɬɶ ɫɜɨɸ ɩɨɡɢɰɢɸ ɩɪɢ 

ɫɨɯɪɚɧɟɧɢɢ ɞɨɛɪɨɠɟɥɚɬɟɥɶɧɨɫɬɢ [8]. 

3) Ɉɪɝɚɧɢɡɚɰɢɹ ɢ ɩɥɚɧɢɪɨɜɚɧɢɟ ɭɱɟɛɧɨɝɨ ɫɨɬɪɭɞɧɢɱɟɫɬɜɚ ɫ ɭɱɢɬɟɥɟɦ ɢ 

ɫɜɟɪɫɬɧɢɤɚɦɢ ɡɚɤɥɸɱɚɟɬɫɹ ɜ: ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɢɢ ɰɟɥɢ ɢ ɮɭɧɤɰɢɣ ɭɱɚɫɬɧɢɤɨɜ 

ɜɡɚɢɦɨɞɟɣɫɬɜɢɹ, ɚ ɬɚɤɠɟ ɫɪɟɞɫɬɜ ɜɡɚɢɦɨɞɟɣɫɬɜɢɹ; ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɢɟ ɩɥɚɧɚ 

ɫɨɜɦɟɫɬɧɨɣ ɪɚɛɨɬɵ; ɨɛɦɟɧ ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɟɣ ɦɟɠɞɭ ɱɥɟɧɚɦɢ ɤɨɦɚɧɞɵ ɞɥɹ ɩɪɢɧɹɬɢɹ 

ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɵɯ ɨɛɳɢɯ ɪɟɲɟɧɢɣ; ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɶ ɩɪɨɹɜɥɹɬɶ ɢɧɢɰɢɚɬɢɜɭ ɜ 

ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ ɫɨɜɦɟɫɬɧɵɯ ɞɟɣɫɬɜɢɣ; ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɶ ɩɨɥɭɱɚɬɶ ɧɟɞɨɫɬɚɸɳɭɸ 

ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɸ ɫ ɩɨɦɨɳɶɸ ɜɨɩɪɨɫɨɜ (ɩɨɡɧɚɜɚɬɟɥɶɧɚɹ ɢɧɢɰɢɚɬɢɜɚ); ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɶ 

ɪɚɡɪɟɲɚɬɶ ɤɨɧɮɥɢɤɬɵ - ɧɚɯɨɞɢɬɶ ɩɪɨɛɥɟɦɭ, ɧɚɯɨɞɢɬɶ ɢ ɨɰɟɧɢɜɚɬɶ 

ɚɥɶɬɟɪɧɚɬɢɜɧɵɟ ɫɩɨɫɨɛɵ ɪɚɡɪɟɲɟɧɢɹ ɤɨɧɮɥɢɤɬɚ, ɩɪɢɧɢɦɚɬɶ ɪɟɲɟɧɢɟ ɢ ɟɝɨ 
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ɪɟɚɥɢɡɚɰɢɸ; ɭɦɟɧɢɟ ɤɨɧɬɪɨɥɢɪɨɜɚɬɶ ɩɨɜɟɞɟɧɢɟ ɩɚɪɬɧɟɪɚ - ɤɨɧɬɪɨɥɶ, 

ɤɨɪɪɟɤɰɢɹ, ɨɰɟɧɤɚ ɞɟɣɫɬɜɢɣ ɩɚɪɬɧɟɪɚ, ɭɦɟɧɢɟ ɚɪɝɭɦɟɧɬɢɪɨɜɚɬɶ [8]. 

4) Ƚɪɭɩɩɨɜɚɹ ɪɚɛɨɬɚ (ɜɤɥɸɱɚɹ ɫɢɬɭɚɰɢɢ ɭɱɟɛɧɨɝɨ ɫɨɬɪɭɞɧɢɱɟɫɬɜɚ ɢ 

ɩɪɨɟɤɬɧɵɟ ɮɨɪɦɵ ɪɚɛɨɬɵ) - ɷɬɨ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɶ: ɭɫɬɚɧɚɜɥɢɜɚɬɶ ɪɚɛɨɱɢɟ 

ɨɬɧɨɲɟɧɢɹ, ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɨ ɫɨɬɪɭɞɧɢɱɚɬɶ ɢ ɫɨɞɟɣɫɬɜɨɜɚɬɶ ɩɪɨɞɭɤɬɢɜɧɨɦɭ 

ɫɨɬɪɭɞɧɢɱɟɫɬɜɭ; ɨɛɴɟɞɢɧɢɬɶɫɹ ɜ ɝɪɭɩɩɭ ɫɜɟɪɫɬɧɢɤɨɜ ɢ ɧɚɥɚɞɢɬɶ ɩɪɨɞɭɤɬɢɜɧɨɟ 

ɜɡɚɢɦɨɞɟɣɫɬɜɢɟ ɫɨ ɫɜɟɪɫɬɧɢɤɚɦɢ ɢ ɜɡɪɨɫɥɵɦɢ; ɨɛɟɫɩɟɱɢɬɶ ɛɟɫɤɨɧɮɥɢɤɬɧɭɸ 

ɤɨɦɚɧɞɧɭɸ ɪɚɛɨɬɭ; ɩɟɪɟɜɟɫɬɢ ɤɨɧɮɥɢɤɬɧɭɸ ɫɢɬɭɚɰɢɸ ɜ ɥɨɝɢɱɟɫɤɢɣ ɩɥɚɧ ɢ 

ɪɟɲɢɬɶ ɟɟ ɤɚɤ ɩɪɨɛɥɟɦɭ ɩɭɬɟɦ ɚɧɚɥɢɡɚ ɟɟ ɫɨɫɬɨɹɧɢɹ [8]. 

5)  ɋɥɟɞɨɜɚɧɢɟ ɦɨɪɚɥɶɧɨ – ɷɬɢɱɟɫɤɢɦ ɢ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɦ ɩɪɢɧɰɢɩɚɦ 

ɨɛɳɟɧɢɹ ɢ ɫɨɬɪɭɞɧɢɱɟɫɬɜɚ – ɷɬɨ: ɭɜɚɠɢɬɟɥɶɧɨɟ ɨɬɧɨɲɟɧɢɟ ɤ ɩɚɪɬɧёɪɚɦ, 

ɜɧɢɦɚɧɢɟ ɤ ɥɢɱɧɨɫɬɢ ɞɪɭɝɨɝɨ; ɚɞɟɤɜɚɬɧɨɟ ɦɟɠɥɢɱɧɨɫɬɧɨɟ ɜɨɫɩɪɢɹɬɢɟ; 

ɝɨɬɨɜɧɨɫɬɶ ɚɞɟɤɜɚɬɧɨ ɪɟɚɝɢɪɨɜɚɬɶ ɧɚ ɧɭɠɞɵ ɞɪɭɝɢɯ; ɜ ɱɚɫɬɧɨɫɬɢ, ɨɤɚɡɵɜɚɬɶ 

ɩɨɦɨɳɶ ɢ ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɭɸ ɩɨɞɞɟɪɠɤɭ ɩɚɪɬɧёɪɚɦ ɜ ɩɪɨɰɟɫɫɟ ɞɨɫɬɢɠɟɧɢɹ ɨɛɳɟɣ 

ɰɟɥɢ ɫɨɜɦɟɫɬɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ; ɫɬɪɟɦɥɟɧɢɟ ɭɫɬɚɧɚɜɥɢɜɚɬɶ ɞɨɜɟɪɢɬɟɥɶɧɵɟ 

ɨɬɧɨɲɟɧɢɹ ɜɡɚɢɦɨɩɨɧɢɦɚɧɢɹ, ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɶ ɤ ɷɦɩɚɬɢɢ [8]. 

6) Ɋɟɱɟɜɵɟ ɞɟɣɫɬɜɢɹ ɤɚɤ ɫɪɟɞɫɬɜɨ ɪɟɝɭɥɢɪɨɜɚɧɢɹ ɫɨɛɫɬɜɟɧɧɨɣ 

ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ: ɪɚɰɢɨɧɚɥɶɧɨɟ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɟ ɹɡɵɤɨɜɵɯ ɫɪɟɞɫɬɜ, ɜ ɬɨ ɠɟ ɜɪɟɦɹ 

ɨɬɪɚɠɚɸɳɟɟ ɱɭɜɫɬɜɚ, ɦɵɫɥɢ, ɦɨɬɢɜɵ ɢ ɞɪɭɝɢɟ ɤɨɦɩɨɧɟɧɬɵ ɜɧɭɬɪɟɧɧɟɝɨ ɦɢɪɚ ɜ 

ɮɨɪɦɟ ɪɟɱɟɜɵɯ ɜɵɫɤɚɡɵɜɚɧɢɣ; ɪɟɱɟɜɨɟ ɤɚɪɬɢɪɨɜɚɧɢɟ (ɨɩɢɫɚɧɢɟ, ɨɛɴɹɫɧɟɧɢɟ) 

ɭɱɟɧɢɤɨɦ ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɹ ɞɟɣɫɬɜɢɣ, ɜɵɩɨɥɧɹɟɦɵɯ ɜ ɮɨɪɦɟ ɪɟɱɟɜɵɯ ɡɧɚɱɟɧɢɣ, ɫ 

ɰɟɥɶɸ ɨɪɢɟɧɬɚɰɢɢ (ɩɥɚɧɢɪɨɜɚɧɢɹ, ɤɨɧɬɪɨɥɹ, ɨɰɟɧɤɢ) ɩɪɟɞɦɟɬɚ - ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɢɯ 

ɢɥɢ ɢɧɵɯ ɞɟɣɫɬɜɢɣ, ɤɚɤ ɜ ɮɨɪɦɟ ɝɪɨɦɤɨɣ ɫɨɰɢɚɥɢɡɚɰɢɢ. Ɋɟɱɶ ɢ ɜ ɮɨɪɦɟ 

ɜɧɭɬɪɟɧɧɟɣ ɪɟɱɢ (ɜɧɭɬɪɟɧɧɟɣ ɪɟɱɢ) - ɩɪɨɰɟɫɫ ɩɟɪɟɯɨɞɚ ɤ ɜɧɭɬɪɟɧɧɟɦɭ ɩɥɚɧɭ ɜ 

ɩɪɨɰɟɫɫɟ ɭɫɜɨɟɧɢɹ ɧɨɜɵɯ ɭɦɫɬɜɟɧɧɵɯ ɞɟɣɫɬɜɢɣ ɢ ɩɨɧɹɬɢɣ [8]. 

Ⱥ. Ƚ. Ⱥɫɦɨɥɨɜ ɜ ɫɜɨɟɣ ɪɚɛɨɬɟ «Ʉɚɤ ɩɪɨɟɤɬɢɪɨɜɚɬɶ ɭɧɢɜɟɪɫɚɥɶɧɵɟ 

ɭɱɟɛɧɵɟ ɞɟɣɫɬɜɢɹ ɜ ɧɚɱɚɥɶɧɨɣ ɲɤɨɥɟ» ɤɨɦɦɭɧɢɤɚɬɢɜɧɵɟ ɍɍȾ ɪɚɡɞɟɥɹɟɬ ɧɚ ɬɪɢ 

ɝɪɭɩɩɵ (ɜ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɢɢ ɫ ɨɫɧɨɜɧɵɦɢ ɚɫɩɟɤɬɚɦɢ ɤɨɦɦɭɧɢɤɚɬɢɜɧɨɣ 

ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ – ɭɱɟɬ ɩɨɡɢɰɢɢ ɞɪɭɝɨɝɨ, ɫɨɬɪɭɞɧɢɱɟɫɬɜɨ, ɫɪɟɞɫɬɜɚ ɩɟɪɟɞɚɱɢ 
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ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɢ, ɨɛɳɟɧɢɹ, ɦɵɲɥɟɧɢɹ): ɤɨɦɦɭɧɢɤɚɰɢɹ ɤɚɤ ɤɨɨɩɟɪɚɰɢɹ, ɤɚɤ 

ɜɡɚɢɦɨɞɟɣɫɬɜɢɟ, ɤɚɤ ɭɫɥɨɜɢɟ ɢɧɬɟɪɢɨɪɢɡɚɰɢɢ [8]. 

Ʉɨɦɦɭɧɢɤɚɰɢɹ ɤɚɤ ɤɨɨɩɟɪɚɰɢɹ ɫɨɞɟɪɠɢɬ ɤɨɦɦɭɧɢɤɚɬɢɜɧɵɟ ɞɟɣɫɬɜɢɹ, 

ɤɨɬɨɪɵɟ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɧɵ ɧɚ: ɨɛɴɟɞɢɧɟɧɢɟ ɭɫɢɥɢɣ ɩɨ ɞɨɫɬɢɠɟɧɢɸ ɨɛɳɟɣ ɰɟɥɢ; 

ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɸ ɢ ɪɟɚɥɢɡɚɰɢɸ ɨɛɳɟɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ; ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɶ ɞɨɝɨɜɚɪɢɜɚɬɶɫɹ, 

ɩɪɢɯɨɞɢɬɶ ɤ ɨɛɳɟɦɭ ɪɟɲɟɧɢɸ; ɭɦɟɧɢɟ ɩɪɢɜɨɞɢɬɶ ɚɪɝɭɦɟɧɬɵ, ɭɛɟɠɞɚɬɶ ɢ 

ɭɫɬɭɩɚɬɶ, ɜ ɫɥɭɱɚɟ ɤɨɧɮɥɢɤɬɧɨɣ ɫɢɬɭɚɰɢɢ ɭɦɟɬɶ ɫɨɯɪɚɧɹɬɶ ɞɨɛɪɨɠɟɥɚɬɟɥɶɧɨɟ 

ɨɬɧɨɲɟɧɢɟ ɞɪɭɝ ɤ ɞɪɭɝɭ, ɭɦɟɧɢɟ ɤɨɧɬɪɨɥɢɪɨɜɚɬɶ ɢ ɩɨɦɨɝɚɬɶ ɞɪɭɝ ɞɪɭɝɭ ɩɨ ɯɨɞɭ 

ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɹ ɡɚɞɚɧɢɹ [8]. 

Ʉɨɦɦɭɧɢɤɚɰɢɹ ɤɚɤ ɜɡɚɢɦɨɞɟɣɫɬɜɢɟ ɜɤɥɸɱɚɟɬ ɜ ɫɟɛɹ ɤɨɦɦɭɧɢɤɚɬɢɜɧɨ-

ɪɟɱɟɜɵɟ ɞɟɣɫɬɜɢɹ, ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɧɵɟ ɧɚ ɭɱɟɬ ɩɨɡɢɰɢɢ ɫɨɛɟɫɟɞɧɢɤɚ 

(ɢɧɬɟɥɥɟɤɬɭɚɥɶɧɵɣ ɚɫɩɟɤɬ ɨɛɳɟɧɢɹ): ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɶ ɜɨɫɩɪɢɧɢɦɚɬɶ ɪɚɡɧɵɟ 

ɩɨɡɢɰɢɢ, ɦɧɟɧɢɹ ɢ ɭɜɚɠɚɬɶ ɞɪɭɝɭɸ ɬɨɱɤɭ ɡɪɟɧɢɹ; ɩɨɧɢɦɚɧɢɟ ɨɬɧɨɫɢɬɟɥɶɧɨɫɬɢ 

ɨɰɟɧɤɢ; ɨɛɦɟɧ ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɟɣ, ɭɫɬɚɧɨɜɥɟɧɢɟ ɜɡɚɢɦɨɩɨɧɢɦɚɧɢɹ; ɭɱɟɬ ɪɚɡɧɵɯ 

ɦɧɟɧɢɣ ɢ ɭɦɟɧɢɟ ɨɛɨɫɧɨɜɵɜɚɬɶ ɫɜɨɟ [8]. 

Ʉɨɦɦɭɧɢɤɚɰɢɹ ɤɚɤ ɭɫɥɨɜɢɟ ɢɧɬɟɪɢɨɪɢɡɚɰɢɢ ɜɤɥɸɱɚɟɬ ɜ ɫɟɛɹ: ɪɟɱɟɜɵɟ 

ɞɟɣɫɬɜɢɹ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɫɥɭɠɚɬ ɫɪɟɞɫɬɜɨɦ ɤɨɦɦɭɧɢɤɚɰɢɢ (ɩɟɪɟɞɚɱɢ ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɢ 

ɞɪɭɝɢɦ ɥɸɞɹɦ), ɤɨɬɨɪɵɟ ɫɩɨɫɨɛɫɬɜɭɸɬ ɨɫɨɡɧɚɧɢɸ ɢ ɭɫɜɨɟɧɢɸ ɨɬɨɛɪɚɠɚɟɦɨɝɨ 

ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɹ [8]. 

Ɍɚɤɢɦ ɨɛɪɚɡɨɦ, ɦɵ ɨɩɪɟɞɟɥɢɥɢ ɩɨɧɹɬɢɟ ɤɨɦɦɭɧɢɤɚɬɢɜɧɵɯ ɍɍȾ, ɧɚ 

ɤɨɬɨɪɨɟ ɛɭɞɟɦ ɨɩɢɪɚɬɶɫɹ ɜ ɪɚɛɨɬɟ ɢ ɫɞɟɥɚɥɢ ɜɵɜɨɞ ɨ ɬɨɦ, ɱɬɨ 

ɤɨɦɦɭɧɢɤɚɬɢɜɧɵɟ ɍɍȾ ɹɜɥɹɸɬɫɹ ɨɞɧɢɦ ɢɡ ɜɚɠɧɵɯ ɛɥɨɤɨɜ ɭɧɢɜɟɪɫɚɥɶɧɵɯ 

ɭɱɟɛɧɵɯ ɞɟɣɫɬɜɢɣ. ɍɪɨɜɟɧɶ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɤɨɦɦɭɧɢɤɚɬɢɜɧɵɯ ɍɍȾ ɡɚɜɢɫɢɬ ɨɬ 

ɫɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɧɨɫɬɢ ɨɬɞɟɥɶɧɵɯ ɭɦɟɧɢɣ. Ɏɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɟ ɤɨɦɦɭɧɢɤɚɬɢɜɧɵɯ 

ɭɦɟɧɢɣ ɭ ɞɟɬɟɣ – ɞɥɢɬɟɥɶɧɵɣ ɩɪɨɰɟɫɫ, ɧɚɱɢɧɚɸɳɢɣɫɹ ɟɳё ɜ ɦɥɚɞɟɧɱɟɫɬɜɟ ɢ 

ɪɚɧɧɟɦ ɞɟɬɫɬɜɟ ɢ ɚɤɬɢɜɧɨ ɩɪɨɬɟɤɚɸɳɢɣ ɧɚ ɩɪɨɬɹɠɟɧɢɢ ɜɫɟɝɨ ɲɤɨɥɶɧɨɝɨ 

ɩɟɪɢɨɞɚ. Ɋɚɫɫɦɨɬɪɢɦ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɢ ɢɯ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɜ ɦɥɚɞɲɟɦ ɲɤɨɥɶɧɨɦ ɜɨɡɪɚɫɬɟ. 
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1.2 Ɉɫɨɛɟɧɧɨɫɬɢ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɤɨɦɦɭɧɢɤɚɬɢɜɧɵɯ ɭɧɢɜɟɪɫɚɥɶɧɵɯ 

ɭɱɟɛɧɵɯ ɞɟɣɫɬɜɢɣ ɜ ɦɥɚɞɲɟɦ ɲɤɨɥɶɧɨɦ ɜɨɡɪɚɫɬɟ 

 

ɋ ɩɨɫɬɭɩɥɟɧɢɟɦ ɜ ɲɤɨɥɭ ɭ ɪɟɛɟɧɤɚ ɦɟɧɹɟɬɫɹ ɨɤɪɭɠɟɧɢɟ, ɫɢɬɭɚɰɢɹ 

ɪɚɡɜɢɬɢɹ. ɂɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɵɟ ɭɫɩɟɯɢ ɪɟɛёɧɤɚ ɜɩɟɪɜɵɟ ɩɪɢɨɛɪɟɬɚɸɬ ɫɨɰɢɚɥɶɧɵɣ 

ɫɦɵɫɥ. Ⱦɥɹ ɧɟɝɨ ɭɱɢɬɟɥɶ ɫɬɚɧɨɜɢɬɫɹ ɡɧɚɱɢɦɵɦ ɜɡɪɨɫɥɵɦ, ɨɧ ɢɳɟɬ ɜ ɧɟɦ 

ɩɨɞɞɟɪɠɤɭ, ɨɞɨɛɪɟɧɢɟ, ɢ ɜɡɚɢɦɨɞɟɣɫɬɜɢɟ ɩɪɨɢɫɯɨɞɢɬ, ɝɥɚɜɧɵɦ ɨɛɪɚɡɨɦ, ɫ ɧɢɦ. 

ɉɨɫɬɟɩɟɧɧɨ ɞɥɹ ɪɟɛɟɧɤɚ ɫɬɚɧɨɜɢɬɫɹ ɜɚɠɧɨ ɦɧɟɧɢɟ ɫɜɟɪɫɬɧɢɤɨɜ, ɜɚɠɧɨ ɛɵɬɶ 

ɩɪɢɧɹɬɵɦ ɫɪɟɞɢ ɨɞɧɨɤɥɚɫɫɧɢɤɨɜ. Ⱦɥɹ ɪɟɛɟɧɤɚ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɨɛɳɟɧɢɟ ɫɨ 

ɫɜɟɪɫɬɧɢɤɚɦɢ, ɬɚɤɠɟ ɤɚɤ ɢ ɨɛɳɟɧɢɟ ɫ ɭɱɢɬɟɥɟɦ. Ⱦɥɹ ɭɫɩɟɲɧɨɫɬɢ ɢ 

ɩɪɨɞɭɤɬɢɜɧɨɫɬɢ ɬɚɤɢɯ ɜɡɚɢɦɨɞɟɣɫɬɜɢɣ ɪɟɛɟɧɨɤ ɞɨɥɠɟɧ ɨɛɥɚɞɚɬɶ ɪɹɞɨɦ 

ɤɨɦɦɭɧɢɤɚɬɢɜɧɵɯ ɭɦɟɧɢɣ.  

ȼɵɞɟɥɹɸɬ ɬɪɢ ɩɚɪɚɦɟɬɪɚ ɤɨɦɦɭɧɢɤɚɰɢɢ ɦɥɚɞɲɢɯ ɲɤɨɥɶɧɢɤɨɜ: 

ɤɨɝɧɢɬɢɜɧɵɣ (ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɢɟ ɫɨɛɫɬɜɟɧɧɵɯ ɤɨɦɦɭɧɢɤɚɬɢɜɧɵɯ ɩɪɨɛɥɟɦ), 

ɩɨɜɟɞɟɧɱɟɫɤɢɣ (ɭɦɟɧɢɟ ɭɩɪɚɜɥɹɬɶ ɫɜɨɢɦ ɩɨɜɟɞɟɧɢɟ) ɢ ɷɦɨɬɢɜɧɵɣ (ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɶ 

ɜɥɚɞɟɬɶ ɷɦɨɰɢɹɦɢ) [6]. 

Ʉɨɝɧɢɬɢɜɧɵɣ ɩɚɪɚɦɟɬɪ ɜɤɥɸɱɚɟɬ ɜ ɫɟɛɹ ɭɦɟɧɢɟ ɭɱɟɧɢɤɚ ɩɪɨɹɜɥɹɬɶ 

ɢɧɬɟɪɟɫ ɤ ɨɛɳɟɧɢɸ; ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɶ ɩɨɦɨɝɚɬɶ ɢ ɩɨɞɞɟɪɠɢɜɚɬɶ ɫɜɟɪɫɬɧɢɤɨɜ, 

ɩɪɢɫɥɭɲɢɜɚɬɶɫɹ ɤ ɢɯ ɫɨɜɟɬɚɦ; ɭɦɟɧɢɟ ɤɪɢɬɢɱɟɫɤɢ ɨɰɟɧɢɜɚɬɶ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɵ 

ɨɛɳɟɧɢɹ, ɩɪɚɜɢɥɶɧɨ ɨɰɟɧɢɜɚɬɶ ɡɚɦɟɱɚɧɢɹ ɨɞɧɨɤɥɚɫɫɧɢɤɨɜ; ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɶ 

ɨɪɢɟɧɬɢɪɨɜɚɬɶɫɹ ɜ ɯɨɞɟ ɨɛɳɟɧɢɹ; ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɶ ɤ ɫɚɦɨɜɵɪɚɠɟɧɢɸ, 

ɫɚɦɨɚɤɬɭɚɥɢɡɚɰɢɢ ɱɟɪɟɡ ɪɚɡɥɢɱɧɵɟ ɜɢɞɵ ɬɜɨɪɱɟɫɬɜɚ ɜ ɭɱɟɛɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ 

[6]. 

ɉɨɜɟɞɟɧɱɟɫɤɢɣ ɩɚɪɚɦɟɬɪ ɜɤɥɸɱɚɟɬ ɜ ɫɟɛɹ ɭɦɟɧɢɟ ɪɚɫɩɨɥɚɝɚɬɶ ɤ ɫɟɛɟ 

ɫɜɟɪɫɬɧɢɤɨɜ, ɭɦɟɧɢɟ ɲɭɬɢɬɶ, ɭɥɵɛɚɬɶɫɹ ɩɪɢ ɨɛɳɟɧɢɢ, ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨ 

ɩɪɢɧɢɦɚɬɶ ɪɟɲɟɧɢɹ, ɫɬɪɟɦɢɬɶɫɹ ɤ ɭɫɩɟɯɭ, ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɶ ɦɢɦɢɤɨɣ, ɪɟɱɶ, ɠɟɫɬɚɦɢ 

ɜɵɪɚɠɚɬɶ ɫɜɨɟ ɨɬɧɨɲɟɧɢɟ ɤ ɩɪɨɢɫɯɨɞɹɳɟɦɭ, ɨɫɨɡɧɚɜɚɬɶ ɫɜɨɟ ɩɨɜɟɞɟɧɢɟ ɜ 

ɤɨɥɥɟɤɬɢɜɟ, ɫɥɟɞɨɜɚɬɶ ɚɞɟɤɜɚɬɧɵɦ ɮɨɪɦɚɦ ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ [6]. 

ɗɦɨɬɢɜɧɵɣ ɩɚɪɚɦɟɬɪ ɜɤɥɸɱɚɟɬ ɜ ɫɟɛɹ ɬɚɤɢɟ ɭɦɟɧɢɹ: ɭɦɟɧɢɟ ɞɟɪɠɚɬɶɫɹ 

ɫɩɨɤɨɣɧɨ ɢ ɭɜɟɪɟɧɧɨ, ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɶ ɤɨɧɬɪɨɥɢɪɨɜɚɬɶ ɫɜɨɟ ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɨɟ 
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ɫɨɫɬɨɹɧɢɟ, ɭɦɟɧɢɟ ɪɟɝɭɥɢɪɨɜɚɬɶ ɫɢɥɭ ɝɨɥɨɫɚ ɢ ɬɟɦɩ ɪɟɱɢ ɜ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɢɢ ɫ 

ɫɢɬɭɚɰɢɟɣ ɨɛɳɟɧɢɹ [6].  

ȿɫɥɢ ɜɫɟ ɷɬɢ ɩɚɪɚɦɟɬɪɵ ɧɚɯɨɞɹɬɫɹ ɧɚ ɜɵɫɨɤɨɦ ɭɪɨɜɧɟ,  ɬɨ 

ɤɨɦɦɭɧɢɤɚɬɢɜɧɵɟ ɞɟɣɫɬɜɢɹ ɫɱɢɬɚɸɬɫɹ ɫɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɧɵɦɢ.  

ɇɚ ɦɨɦɟɧɬ ɩɨɫɬɭɩɥɟɧɢɹ ɜ ɲɤɨɥɭ ɪɟɛɟɧɨɤ ɭɠɟ ɨɛɥɚɞɚɟɬ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɧɵɦɢ 

ɤɨɦɦɭɧɢɤɚɬɢɜɧɵɦɢ ɞɟɣɫɬɜɢɹɦɢ. Ʉ 6–6,5 ɝɨɞɚ ɞɟɬɢ ɞɨɥɠɧɵ ɭɦɟɬɶ 

ɜɨɫɩɪɢɧɢɦɚɬɶ ɱɭɠɭɸ ɪɟɱɶ (ɧɟɨɛɹɡɚɬɟɥɶɧɨ ɨɛɪɚɳɟɧɧɭɸ ɤ ɧɢɦ), ɬɚɤɠɟ ɭɦɟɬɶ 

ɜɵɪɚɠɚɬɶ ɫɜɨɢ ɦɵɫɥɢ, ɨɮɨɪɦɥɹɹ ɢɯ ɜ ɝɪɚɦɦɚɬɢɱɟɫɤɢ ɧɟɫɥɨɠɧɵɯ ɜɵɪɚɠɟɧɢɹɯ 

ɭɫɬɧɨɣ ɪɟɱɢ. Ɉɧɢ ɞɨɥɠɧɵ ɜɥɚɞɟɬɶ ɬɚɤɢɦɢ ɫɨɫɬɚɜɥɹɸɳɢɦɢ ɤɭɥɶɬɭɪɵ ɨɛɳɟɧɢɹ, 

ɤɚɤ ɭɦɟɧɢɟ ɩɪɢɜɟɬɫɬɜɨɜɚɬɶ, ɩɪɨɳɚɬɶɫɹ, ɜɵɪɚɡɢɬɶ ɛɥɚɝɨɞɚɪɧɨɫɬɶ, ɢɡɜɢɧɟɧɢɟ ɢ 

ɞɪ., ɭɦɟɬɶ ɜɵɪɚɠɚɬɶ ɫɜɨɢ ɱɭɜɫɬɜɚ (ɨɫɧɨɜɧɵɟ ɷɦɨɰɢɢ) ɢ ɩɨɧɢɦɚɬɶ ɱɭɜɫɬɜɚ 

ɞɪɭɝɨɝɨ, ɜɥɚɞɟɬɶ ɷɥɟɦɟɧɬɚɪɧɵɦɢ ɫɩɨɫɨɛɚɦɢ ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɨɣ ɩɨɞɞɟɪɠɤɢ 

ɫɜɟɪɫɬɧɢɤɚ, ɜɡɪɨɫɥɨɝɨ. ȼɚɠɧɨɣ ɯɚɪɚɤɬɟɪɧɨɣ ɱɟɪɬɨɣ ɤɨɦɦɭɧɢɤɚɬɢɜɧɨɣ 

ɝɨɬɨɜɧɨɫɬɢ 6 –7 – ɥɟɬɧɢɯ ɞɟɬɟɣ ɤ ɲɤɨɥɶɧɨɦɭ ɨɛɭɱɟɧɢɸ ɫɱɢɬɚɟɬɫɹ ɩɨɹɜɥɟɧɢɟ 

ɩɪɨɢɡɜɨɥɶɧɵɯ ɮɨɪɦ ɨɛɳɟɧɢɹ ɫɨ ɜɡɪɨɫɥɵɦɢ. Ɍɚɤɨɜɵɦ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɤɨɧɬɟɤɫɬɧɨɟ 

ɨɛɳɟɧɢɟ, ɝɞɟ ɜɡɚɢɦɨɞɟɣɫɬɜɢɟ ɪɟɛɟɧɤɚ ɢ ɜɡɪɨɫɥɨɝɨ ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɹɟɬɫɹ ɧɟ 

ɧɟɩɨɫɪɟɞɫɬɜɟɧɧɨ, ɚ ɨɩɨɫɪɟɞɫɬɜɨɜɚɧɧɨ ɡɚɞɚɱɟɣ, ɩɪɚɜɢɥɨɦ ɢɥɢ ɨɛɪɚɡɰɨɦ, ɚ ɬɚɤɠɟ 

ɤɨɨɩɟɪɚɬɢɜɧɨ – ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɬɟɥɶɧɨɟ ɨɛɳɟɧɢɟ ɫɨ ɫɜɟɪɫɬɧɢɤɚɦɢ. ɇɚ ɢɯ ɨɫɧɨɜɟ ɭ 

ɪɟɛɟɧɤɚ ɫɤɥɚɞɵɜɚɟɬɫɹ ɛɨɥɟɟ ɨɛɴɟɤɬɢɜɧɨɟ, ɨɩɨɫɪɟɞɫɬɜɨɜɚɧɧɨɟ ɨɬɧɨɲɟɧɢɟ ɤ ɫɟɛɟ 

[8].  

Ⱦɥɹ ɬɨɝɨ ɱɬɨɛɵ ɩɪɨɞɨɥɠɚɬɶ ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɤɨɦɦɭɧɢɤɚɬɢɜɧɵɯ ɞɟɣɫɬɜɢɣ ɭɱɢɬɟɥɶ 

ɞɨɥɠɟɧ ɫɨɡɞɚɬɶ ɩɪɚɜɢɥɶɧɵɟ ɭɫɥɨɜɢɹ ɜ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ ɭɪɨɱɧɨɣ ɢ ɧɟɭɪɨɱɧɨɣ 

ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ. Ɉɛɟ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɜɚɠɧɵ ɜ ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɢ ɭɦɟɧɢɣ. Ⱦɥɹ 

ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɢɹ ɭɫɥɨɜɢɣ ɨɫɜɨɟɧɢɹ ɤɨɦɦɭɧɢɤɚɬɢɜɧɵɯ ɞɟɣɫɬɜɢɣ ɜ ɭɪɨɱɧɨɣ ɢ 

ɧɟɭɪɨɱɧɨɣ, ɪɚɫɫɦɨɬɪɢɦ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɢ ɢɯ ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɹ ɜ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɢɢ ɫ 

ɤɨɦɦɭɧɢɤɚɬɢɜɧɵɦɢ ɝɪɭɩɩɚɦɢ ɞɟɣɫɬɜɢɣ ɭ ɦɥɚɞɲɢɯ ɲɤɨɥɶɧɢɤɨɜ. 

Ʉɨɦɦɭɧɢɤɚɰɢɹ ɤɚɤ ɜɡɚɢɦɨɞɟɣɫɬɜɢɟ. Ⱦɥɹ ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɹ 

ɤɨɦɦɭɧɢɤɚɬɢɜɧɵɯ ɞɟɣɫɬɜɢɣ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɧɵ ɧɚ ɭɱɟɬ ɩɨɡɢɰɢɢ 

ɫɨɛɟɫɟɞɧɢɤɚ ɜɚɠɧɵɦ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɩɪɟɨɞɨɥɟɧɢɟ ɷɝɨɰɟɧɬɪɢɡɦɚ. ɍ ɦɥɚɞɲɢɯ 

ɲɤɨɥɶɧɢɤɨɜ ɧɚ ɧɚɱɚɥɶɧɨɦ ɷɬɚɩɟ ɩɪɨɢɫɯɨɞɢɬ ɨɫɨɡɧɚɧɢɟ ɫɭɳɟɫɬɜɨɜɚɧɢɹ ɞɪɭɝɢɯ 
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ɬɨɱɟɤ ɡɪɟɧɢɹ. ɍ ɞɟɬɟɣ ɜ ɦɟɠɥɢɱɧɨɫɬɧɵɯ ɢ ɩɪɨɫɬɪɚɧɫɬɜɟɧɧɵɯ ɨɬɧɨɲɟɧɢɹɯ 

ɩɪɢɫɭɬɫɬɜɭɟɬ ɷɝɨɰɟɧɬɪɢɱɟɫɤɚɹ ɩɨɡɢɰɢɹ ɞɨ 6–7 ɥɟɬ. Ɉɧ ɧɟɨɫɨɡɧɚɧɧɨ 

ɩɪɢɩɢɫɵɜɚɟɬ ɜɫɟɦ ɫɨɛɫɬɜɟɧɧɭɸ ɬɨɱɤɭ ɡɪɟɧɢɹ, ɩɨɷɬɨɦɭ ɨɧ ɧɟ ɦɨɠɟɬ ɩɨɧɹɬɶ 

ɞɪɭɝɢɟ ɦɧɟɧɢɹ ɢ ɫɨɬɪɭɞɧɢɱɚɬɶ. ȼ ɩɟɪɜɨɦ ɤɥɚɫɫɟ ɞɨɫɬɚɬɨɱɧɨ ɬɨɝɨ, ɱɬɨɛɵ 

ɪɟɛɟɧɨɤ ɦɨɝ ɩɪɢɧɢɦɚɬɶ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɶ ɫɭɳɟɫɬɜɨɜɚɧɢɹ ɞɪɭɝɢɯ ɬɨɱɟɤ ɡɪɟɧɢɹ, ɚ 

ɬɚɤɠɟ ɨɪɢɟɧɬɢɪɨɜɚɬɶɫɹ ɧɚ ɩɨɡɢɰɢɢ ɞɪɭɝɢɯ. Ʉ ɤɨɧɰɭ ɧɚɱɚɥɶɧɨɣ ɲɤɨɥɵ ɭ ɪɟɛɟɧɤɚ 

ɮɨɪɦɢɪɭɟɬɫɹ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɶ ɭɱɢɬɵɜɚɬɶ ɞɪɭɝɢɟ ɩɨɡɢɰɢɢ, ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɶ ɩɨɧɢɦɚɬɶ 

ɨɬɧɨɫɢɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɦɧɟɧɢɹ, ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɶ ɩɨɧɢɦɚɬɶ ɱɭɜɫɬɜɚ, ɦɵɫɥɢ, ɷɦɨɰɢɢ 

ɞɪɭɝɨɝɨ. ȼɦɟɫɬɟ ɫ ɷɬɢɦ ɪɟɛɟɧɨɤ ɭɱɢɬɶɫɹ ɞɨɤɚɡɵɜɚɬɶ ɫɜɨɸ ɬɨɱɤɭ ɡɪɟɧɢɹ [8]. Ⱦɥɹ 

ɬɨɝɨ ɱɬɨɛɵ ɪɟɛɟɧɨɤ ɦɨɝ ɩɪɢɧɢɦɚɬɶ ɱɭɠɢɟ ɬɨɱɤɢ ɡɪɟɧɢɹ ɜɚɠɧɨ ɫɨɬɪɭɞɧɢɱɟɫɬɜɨ 

ɫɨ ɫɜɟɪɫɬɧɢɤɚɦɢ, ɬɚɤ ɤɚɤ ɨɧɢ ɛɭɞɭɬ ɪɚɜɧɨɩɪɚɜɧɵɦɢ ɩɚɪɬɧɟɪɚɦɢ. 

ɗɮɮɟɤɬɢɜɧɵɦɢ ɹɜɥɹɸɬɫɹ ɡɚɞɚɧɢɹ, ɝɞɟ ɭ ɞɟɬɟɣ ɩɨɹɜɥɹɸɬɫɹ ɪɚɡɧɵɟ ɬɨɱɤɢ ɡɪɟɧɢɹ, 

ɝɞɟ ɞɟɬɢ ɜɫɬɚɸɬ ɜ ɩɨɡɢɰɢɸ ɞɪɭɝɨɝɨ, ɨɛɨɫɧɨɜɵɜɚɸɬ ɷɬɭ ɩɨɡɢɰɢɸ ɢ ɞɨɤɚɡɵɜɚɸɬ 

ɫɜɨɸ. ɇɚɩɪɢɦɟɪ, ɞɟɬɹɦ ɩɪɟɞɥɚɝɚɟɬɫɹ ɬɟɤɫɬ ɫ ɨɩɢɫɚɧɢɟɦ ɤɚɤɢɯ – ɥɢɛɨ ɞɟɣɫɬɜɢɣ 

ɝɟɪɨɟɜ, ɢ ɡɚɞɚɟɬɫɹ ɜɨɩɪɨɫ ɨ ɬɨɦ, ɩɨɱɟɦɭ ɝɟɪɨɣ ɩɨɫɬɭɩɢɥ ɢɦɟɧɧɨ ɬɚɤ. 

Ʉɪɢɬɟɪɢɹɦɢ ɫɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɧɨɫɬɢ ɤɨɦɩɨɧɟɧɬɨɜ ɞɟɣɫɬɜɢɣ ɤɨɦɦɭɧɢɤɚɰɢɢ 

ɤɚɤ ɜɡɚɢɦɨɞɟɣɫɬɜɢɹ ɫɥɭɠɚɬ: ɭɦɟɧɢɟ ɫɬɪɨɢɬɶ ɩɨɧɹɬɧɵɟ ɞɥɹ ɩɚɪɬɧɟɪɚ 

ɜɵɫɤɚɡɵɜɚɧɢɹ, ɬ.ɟ. ɜɥɚɞɟɬɶ ɫɪɟɞɫɬɜɚɦɢ ɨɛɳɟɧɢɹ (ɜɟɪɛɚɥɶɧɵɦɢ ɢ 

ɧɟɜɟɪɛɚɥɶɧɵɦɢ), ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɶ ɩɨɧɢɦɚɬɶ ɨɬɧɨɫɢɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɨɰɟɧɨɤ, ɜɵɛɨɪɨɜ, 

ɫɨɜɟɪɲɚɟɦɵɦɢ ɥɸɞɶɦɢ, ɭɦɟɧɢɟ ɨɛɨɫɧɨɜɵɜɚɬɶ ɢ ɞɨɤɚɡɵɜɚɬɶ ɫɜɨɸ ɬɨɱɤɭ ɡɪɟɧɢɹ, 

ɭɦɟɧɢɟ ɡɚɞɚɜɚɬɶ ɜɨɩɪɨɫɵ, ɭɦɟɧɢɟ ɫɥɭɲɚɬɶ ɫɨɛɟɫɟɞɧɢɤɚ, ɭɦɟɧɢɟ ɩɨɡɢɬɢɜɧɨ 

ɨɬɧɨɫɢɬɶɫɹ ɤ ɩɪɨɰɟɫɫɭ ɨɛɳɟɧɢɹ [8]. 

Ʉɨɦɦɭɧɢɤɚɰɢɹ ɤɚɤ ɤɨɨɩɟɪɚɰɢɹ. ɉɪɟɞɩɨɫɵɥɤɨɣ ɫɥɟɞɭɸɳɟɝɨ ɚɫɩɟɤɬɚ 

ɫɥɭɠɢɬ ɫɨɬɪɭɞɧɢɱɟɫɬɜɨ – ɨɪɢɟɧɬɚɰɢɹ ɧɚ ɩɚɪɬɧɟɪɚ. ȼ ɨɫɧɨɜɧɨɦ ɞɟɬɢ ɜ ɧɚɱɚɥɟ 

ɨɛɭɱɟɧɢɹ ɜ ɪɚɛɨɬɟ ɧɟ ɨɛɪɚɳɚɸɬ ɜɧɢɦɚɧɢɹ ɧɚ ɩɚɪɬɧɟɪɚ. ɇɚ ɩɪɨɬɹɠɟɧɢɢ 

ɦɥɚɞɲɟɝɨ ɲɤɨɥɶɧɨɝɨ ɜɨɡɪɚɫɬɚ ɪɟɛɟɧɤɭ ɫɬɚɧɨɜɢɬɫɹ ɜɚɠɧɵɦ ɨɛɳɟɧɢɟ ɫɨ 

ɫɜɟɪɫɬɧɢɤɚɦɢ. ɏɨɬɹ ɭɱɟɛɧɚɹ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɩɨ ɫɜɨɟɦɭ ɯɚɪɚɤɬɟɪɭ (ɩɪɢ 

ɬɪɚɞɢɰɢɨɧɧɨɦ ɨɛɭɱɟɧɢɢ) ɨɫɬɚɟɬɫɹ ɩɪɟɢɦɭɳɟɫɬɜɟɧɧɨ ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɨɣ, ɬɟɦ ɧɟ 

ɦɟɧɟɟ ɜɨɤɪɭɝ ɧɟɟ (ɧɚɩɪɢɦɟɪ, ɧɚ ɩɟɪɟɦɟɧɚɯ, ɜ ɝɪɭɩɩɨɜɵɯ ɢɝɪɚɯ, ɫɩɨɪɬɢɜɧɵɯ 

ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɧɢɹɯ, ɜ ɞɨɦɚɲɧɟɣ ɨɛɫɬɚɧɨɜɤɟ ɢ ɬ. ɞ.) ɧɟɪɟɞɤɨ ɜɨɡɧɢɤɚɟɬ ɧɚɫɬɨɹɳɟɟ 
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ɫɨɬɪɭɞɧɢɱɟɫɬɜɨ ɲɤɨɥɶɧɢɤɨɜ: ɞɟɬɢ ɤɨɧɬɪɨɥɢɪɭɸɬ ɞɪɭɝ ɞɪɭɝɚ, ɩɨɦɨɝɚɸɬ ɞɪɭɝ 

ɞɪɭɝɭ ɢ ɬ. ɞ. ȼ ɷɬɨɬ ɩɟɪɢɨɞ ɩɪɨɢɫɯɨɞɢɬ ɚɤɬɢɜɧɨɟ ɭɫɬɚɧɨɜɥɟɧɢɟ ɞɪɭɠɟɫɤɢɯ 

ɤɨɧɬɚɤɬɨɜ. Ɉɞɧɨɣ ɢɡ ɜɚɠɧɟɣɲɢɯ ɡɚɞɚɱ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɧɚ ɷɬɨɦ ɲɤɨɥɶɧɨɦ ɷɬɚɩɟ 

ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɩɪɢɨɛɪɟɬɟɧɢɟ ɧɚɜɵɤɨɜ ɫɨɰɢɚɥɶɧɨɝɨ ɜɡɚɢɦɨɞɟɣɫɬɜɢɹ ɫ ɝɪɭɩɩɨɣ 

ɫɜɟɪɫɬɧɢɤɨɜ ɢ ɭɦɟɧɢɟ ɡɚɜɨɞɢɬɶ ɞɪɭɡɟɣ. Ɍɚɤ ɨɬ ɧɚɜɵɤɨɜ ɤɨɧɫɬɪɭɤɬɢɜɧɨɝɨ 

ɨɛɳɟɧɢɹ, ɩɪɢɨɛɪɟɬɟɧɧɵɯ ɜ ɦɥɚɞɲɟɦ ɲɤɨɥɶɧɨɦ ɜɨɡɪɚɫɬɟ, ɜɨ ɦɧɨɝɨɦ ɡɚɜɢɫɢɬ 

ɛɥɚɝɨɩɨɥɭɱɢɟ ɥɢɱɧɨɫɬɧɨɝɨ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɩɨɞɪɨɫɬɤɚ. Ɉɬɦɟɬɢɦ ɬɨ, ɱɬɨ ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɟ 

ɤɨɦɦɭɧɢɤɚɬɢɜɧɵɯ ɞɟɣɫɬɜɢɣ ɩɪɨɢɫɯɨɞɢɬ ɛɨɥɟɟ ɢɧɬɟɧɫɢɜɧɨ ɜ ɭɫɥɨɜɢɹɯ 

ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɨ ɨɪɝɚɧɢɡɭɟɦɨɝɨ ɭɱɟɛɧɨɝɨ ɫɨɬɪɭɞɧɢɱɟɫɬɜɚ [8]. 

ɉɨ ɢɬɨɝɭ ɜɵɩɭɫɤɧɢɤɭ ɧɚɱɚɥɶɧɨɣ ɲɤɨɥɵ ɞɨɥɠɧɵ ɛɵɬɶ ɩɪɢɫɭɳɢ ɭɦɟɧɢɟ 

ɞɨɝɨɜɚɪɢɜɚɬɶɫɹ, ɭɦɟɧɢɟ ɨɬɫɬɚɢɜɚɬɶ ɫɜɨɸ ɬɨɱɤɭ ɡɪɟɧɢɹ, ɚɪɝɭɦɟɧɬɢɪɨɜɚɬɶ, 

ɭɦɟɧɢɟ ɭɫɬɭɩɚɬɶ, ɫ ɩɨɦɨɳɶɸ ɜɨɩɪɨɫɨɜ ɜɵɹɫɧɹɬɶ ɧɟɞɨɫɬɚɸɳɭɸ ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɸ, 

ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɶ ɛɪɚɬɶ ɧɚ ɫɟɛɹ ɢɧɢɰɢɚɬɢɜɭ, ɭɦɟɧɢɟ ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɹɬɶ ɜɡɚɢɦɨɤɨɧɬɪɨɥɶ, 

ɜɡɚɢɦɨɩɨɦɨɳɶ ɜɨ ɜɪɟɦɹ ɫɨɜɦɟɫɬɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ, ɜ ɫɢɬɭɚɰɢɢ ɫɩɨɪɚ ɭɦɟɧɢɟ 

ɫɨɯɪɚɧɹɬɶ ɞɨɛɪɨɠɟɥɚɬɟɥɶɧɨɟ ɨɬɧɨɲɟɧɢɟ. Ⱦɥɹ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɬɚɤɢɯ ɭɦɟɧɢɣ ɫɱɢɬɚɟɬɫɹ, 

ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɵɦ ɪɚɛɨɬɚ ɜ ɝɪɭɩɩɟ, ɝɞɟ ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɟ ɩɪɨɢɫɯɨɞɢɬ ɱɟɪɟɡ ɨɛɳɟɧɢɟ, 

ɪɚɫɩɪɟɞɟɥɟɧɢɟ ɨɛɹɡɚɧɧɨɫɬɟɣ, ɫɨɜɦɟɫɬɧɨɟ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɢɟ ɩɥɚɧɚ ɞɟɣɫɬɜɢɣ. 

Ʉɪɢɬɟɪɢɢ ɫɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɧɨɫɬɢ ɤɨɦɩɨɧɟɧɬɨɜ ɞɟɣɫɬɜɢɣ ɤɨɦɦɭɧɢɤɚɰɢɢ ɤɚɤ 

ɤɨɨɩɟɪɚɰɢɢ: ɭɦɟɧɢɟ ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɹɬɶ ɜɡɚɢɦɨɤɨɧɬɪɨɥɶ ɢ ɜɡɚɢɦɨɩɨɦɨɳɶ; ɧɚɥɢɱɢɟ 

ɧɚɜɵɤɚ ɤɨɧɫɬɪɭɤɬɢɜɧɨɝɨ ɨɛɳɟɧɢɹ, ɜɡɚɢɦɨɩɨɧɢɦɚɧɢɹ, ɭɦɟɧɢɟ ɫɨɯɪɚɧɹɬɶ 

ɞɨɛɪɨɠɟɥɚɬɟɥɶɧɨɫɬɶ, ɭɫɬɭɩɚɬɶ, ɭɛɟɠɞɚɬɶ, ɭɦɟɧɢɟ ɚɪɝɭɦɟɧɬɢɪɨɜɚɬɶ, ɭɦɟɧɢɟ 

ɞɨɝɨɜɚɪɢɜɚɬɶɫɹ – ɩɥɚɧɢɪɨɜɚɬɶ ɨɛɳɢɟ ɫɩɨɫɨɛɵ ɪɚɛɨɬɵ [8]. 

Ʉɨɦɦɭɧɢɤɚɰɢɹ ɤɚɤ ɭɫɥɨɜɢɟ ɢɧɬɟɪɢɨɪɢɡɚɰɢɢ. ɉɨɫɥɟɞɧɹɹ ɝɪɭɩɩɚ ɞɟɣɫɬɜɢɣ 

– ɤɨɦɦɭɧɢɤɚɬɢɜɧɨ–ɪɟɱɟɜɵɯ. Ɋɚɡɜɢɬɢɟ ɪɟɱɢ ɨɩɪɟɞɟɥɹɟɬ ɧɚɜɵɤɢ ɤɨɦɦɭɧɢɤɚɰɢɢ 

ɬɚɤɠɟ ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɨɟ ɫɨɡɧɚɧɢɟ, ɦɵɲɥɟɧɢɟ. Ʉ ɦɨɦɟɧɬɭ ɩɨɫɬɭɩɥɟɧɢɹ ɜ ɲɤɨɥɭ 

ɞɟɬɢ ɞɨɥɠɧɵ ɭɦɟɬɶ ɫɬɪɨɢɬɶ ɜɵɫɤɚɡɵɜɚɧɢɹ, ɩɨɧɹɬɧɵɟ ɞɥɹ ɩɚɪɬɧɟɪɚ, ɭɦɟɬɶ 

ɡɚɞɚɜɚɬɶ ɜɨɩɪɨɫɵ, ɞɥɹ ɬɨɝɨ, ɱɬɨɛɵ ɩɨɥɭɱɚɬɶ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɵɟ ɫɜɟɞɟɧɢɹ ɨɬ ɩɚɪɬɧɟɪɚ 

ɩɨ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ, ɜɥɚɞɟɬɶ ɩɥɚɧɢɪɭɸɳɟɣ ɢ ɪɟɝɭɥɢɪɭɸɳɟɣ ɮɭɧɤɰɢɹɦɢ ɪɟɱɢ ɜ 

ɞɨɫɬɚɬɨɱɧɨɣ ɦɟɪɟ, ɭɦɟɬɶ ɜɵɞɟɥɹɬɶ ɢ ɨɬɨɛɪɚɠɚɬɶ ɜ ɪɟɱɢ ɫɭɳɟɫɬɜɟɧɧɵɟ 

ɨɪɢɟɧɬɢɪɵ ɞɟɣɫɬɜɢɹ, ɚ ɬɚɤɠɟ ɫɨɨɛɳɚɬɶ ɢɯ ɩɚɪɬɧɟɪɭ [8].  
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Ʉ ɤɨɧɰɭ ɬɪɟɬɶɟɝɨ ɤɥɚɫɫɚ ɭ ɭɱɚɳɟɝɨɫɹ ɩɪɨɢɫɯɨɞɢɬ ɫɬɚɧɨɜɥɟɧɢɟ 

ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɨɝɨ ɫɨɡɧɚɧɢɹ ɢ ɪɟɮɥɟɤɫɢɜɧɨɫɬɢ ɦɵɲɥɟɧɢɹ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɜɨɡɧɢɤɚɸɬ ɜ 

ɩɪɨɰɟɫɫɟ ɟɝɨ ɜɡɚɢɦɨɞɟɣɫɬɜɢɹ ɢ ɫɨɬɪɭɞɧɢɱɟɫɬɜɚ ɫ ɞɪɭɝɢɦɢ ɥɸɞɶɦɢ. Ⱦɥɹ ɢɯ 

ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɪɚɛɨɬɚ ɞɨɥɠɧɚ ɛɵɬɶ ɨɪɝɚɧɢɡɨɜɚɧɚ ɜ ɝɪɭɩɩɚɯ, ɜ ɩɚɪɚɯ, ɝɞɟ ɭɱɚɳɢɟɫɹ 

ɫɦɨɝɭɬ ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɹɬɶ ɫɨɜɦɟɫɬɧɨɟ ɩɥɚɧɢɪɨɜɚɧɢɟ, ɪɚɫɩɪɟɞɟɥɟɧɢɟ ɞɟɣɫɬɜɢɣ, ɜɟɫɬɢ 

ɩɟɪɟɝɨɜɨɪɵ, ɤɨɧɬɪɨɥɢɪɨɜɚɬɶ ɢ ɨɰɟɧɢɜɚɬɶ ɫɜɨɢ ɞɟɣɫɬɜɢɹ ɢ ɞɟɣɫɬɜɢɹ ɞɪɭɝɢɯ. 

Ɍɚɤɠɟ ɜɚɠɧɵ ɬɚɤɢɟ ɮɨɪɦɵ ɪɚɛɨɬɵ, ɤɚɤ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɹ ɜɡɚɢɦɧɨɣ ɩɪɨɜɟɪɤɢ 

ɡɚɞɚɧɢɣ, ɜɡɚɢɦɧɵɯ ɡɚɞɚɧɢɣ ɝɪɭɩɩ, ɭɱɟɛɧɵɣ ɤɨɧɮɥɢɤɬ, ɚ ɬɚɤɠɟ ɨɛɫɭɠɞɟɧɢɟ 

ɞɟɣɫɬɜɢɣ ɭɱɚɳɢɯɫɹ. ɇɚɩɪɢɦɟɪ, ɜ ɯɨɞɟ ɜɡɚɢɦɧɨɣ ɩɪɨɜɟɪɤɢ ɝɪɭɩɩɵ ɜɵɩɨɥɧɹɸɬ 

ɬɟ ɮɨɪɦɵ ɩɪɨɜɟɪɤɢ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɪɚɧɟɟ ɜɵɩɨɥɧɹɥɢɫɶ ɭɱɢɬɟɥɟɦ. ɇɚ ɩɟɪɜɵɯ ɷɬɚɩɚɯ 

ɜɜɟɞɟɧɢɹ ɷɬɨɝɨ ɞɟɣɫɬɜɢɹ ɨɞɧɚ ɝɪɭɩɩɚ ɦɨɠɟɬ ɡɚɦɟɬɢɬɶ ɨɲɢɛɤɢ ɢ ɭɩɭɳɟɧɢɹ ɜ 

ɪɚɛɨɬɟ ɞɪɭɝɨɣ ɝɪɭɩɩɵ, ɧɨ ɩɨɡɠɟ ɭɱɟɧɢɤɢ ɩɟɪɟɣɞɭɬ ɬɨɥɶɤɨ ɤ ɡɧɚɱɢɦɨɦɭ 

ɤɨɧɬɪɨɥɸ (ɨɩɪɟɞɟɥɹɬ ɩɪɢɱɢɧɵ ɨɲɢɛɨɤ, ɜɵɹɫɧɹɬ ɢɯ ɩɪɢɪɨɞɭ). Ȼɥɚɝɨɞɚɪɹ ɪɚɛɨɬɟ 

ɜ ɝɪɭɩɩɟ ɪɟɛɟɧɨɤ ɥɭɱɲɟ ɩɨɧɢɦɚɟɬ ɭɱɟɛɧɭɸ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ [8]. 

Ʉɪɢɬɟɪɢɢ ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɹ ɤɨɦɩɨɧɟɧɬɨɜ ɤɨɦɦɭɧɢɤɚɰɢɨɧɧɵɯ ɞɟɣɫɬɜɢɣ ɤɚɤ 

ɭɫɥɨɜɢɹ ɢɧɬɟɪɢɨɪɢɡɚɰɢɢ ɜɤɥɸɱɚɸɬ ɜ ɫɟɛɹ: ɭɦɟɧɢɟ ɫɬɪɨɢɬɶ ɜɵɫɤɚɡɵɜɚɧɢɹ, 

ɩɨɧɹɬɧɵɟ ɫɨɛɟɫɟɞɧɢɤɭ, ɭɦɟɧɢɟ ɩɨɥɭɱɚɬɶ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɭɸ ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɸ ɨɬ 

ɩɚɪɬɧɟɪɚ ɩɨ ɞɟɣɫɬɜɢɹɦ, ɭɦɟɧɢɟ ɨɬɪɚɡɢɬɶ ɫɜɨɢ ɞɟɣɫɬɜɢɹ (ɩɨɥɧɨɟ ɨɬɨɛɪɚɠɟɧɢɟ 

ɩɪɟɞɦɟɬɧɨɝɨ ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɹ ɢ ɭɫɥɨɜɢɣ ɞɟɣɫɬɜɢɣ) [8]. 

ȼɫɟ ɷɬɢ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɢ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɤɨɦɦɭɧɢɤɚɬɢɜɧɵɯ ɍɍȾ ɜ ɦɥɚɞɲɟɦ 

ɲɤɨɥɶɧɨɦ ɜɨɡɪɚɫɬɟ ɫɥɟɞɭɟɬ ɭɱɢɬɵɜɚɬɶ ɩɪɢ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ ɩɪɨɟɤɬɧɨɣ 

ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ. 

 

1.3 Ɉɫɨɛɟɧɧɨɫɬɢ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ ɩɪɨɟɤɬɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɭ ɦɥɚɞɲɢɯ 

ɲɤɨɥɶɧɢɤɨɜ 

 

ɑɬɨɛɵ ɪɚɫɫɦɨɬɪɟɬɶ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɢ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ ɩɪɨɟɤɬɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɭ 

ɦɥɚɞɲɢɯ ɲɤɨɥɶɧɢɤɨɜ, ɨɩɪɟɞɟɥɢɦ ɩɨɧɹɬɢɟ ɩɪɨɟɤɬɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ, ɟɟ 

ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɫɬɢɤɢ. Ⱦɥɹ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɢɹ ɬɟɪɦɢɧɚ ɩɪɨɟɤɬɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ, ɫɧɚɱɚɥɚ 

ɨɛɪɚɬɢɦɫɹ ɤ ɩɨɧɹɬɢɸ ɩɪɨɟɤɬ. 
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ɉɨ ɦɧɟɧɢɸ, Ɏ. Ȼɷɝɶɸɥɢ, ɩɪɨɟɤɬ – ɷɬɨ ɩɨɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɶɧɨɫɬɶ 

ɜɡɚɢɦɨɫɜɹɡɚɧɧɵɯ ɫɨɛɵɬɢɣ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɩɪɨɢɫɯɨɞɹɬ ɜ ɬɟɱɟɧɢɟ ɭɫɬɚɧɨɜɥɟɧɧɨɝɨ 

ɨɝɪɚɧɢɱɟɧɧɨɝɨ ɩɟɪɢɨɞɚ ɜɪɟɦɟɧɢ ɢ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɵ ɧɚ ɞɨɫɬɢɠɟɧɢɟ ɧɟɩɨɜɬɨɪɢɦɨɝɨ, 

ɧɨ ɜ ɬɨ ɠɟ ɜɪɟɦɹ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɧɨɝɨ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɚ [26].  

ɉɪɨɟɤɬ – ɷɬɨ ɩɪɨɬɨɬɢɩ, ɢɞɟɚɥɶɧɵɣ ɨɛɪɚɡ ɩɪɟɞɩɨɥɚɝɚɟɦɨɝɨ ɢɥɢ 

ɜɨɡɦɨɠɧɨɝɨ ɨɛɴɟɤɬɚ, ɫɨɫɬɨɹɧɢɹ, ɜ ɧɟɤɨɬɨɪɵɯ ɫɥɭɱɚɹɯ – ɩɥɚɧ, ɡɚɦɵɫɟɥ ɤɚɤɨɝɨ–

ɥɢɛɨ ɞɟɣɫɬɜɢɹ [6].  

ɋɥɟɞɨɜɚɬɟɥɶɧɨ, ɩɪɨɟɤɬɧɚɹ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɷɬɨ ɫɩɨɫɨɛ ɪɟɚɥɢɡɚɰɢɢ ɩɪɨɟɤɬɚ, ɫ 

ɩɨɦɨɳɶɸ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɧɵɯ ɫɪɟɞɫɬɜ, ɜ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɧɵɯ ɭɫɥɨɜɢɹɯ. 

ȼ ɨɛɭɱɟɧɢɢ ɩɪɢɦɟɧɹɟɬɫɹ ɬɟɯɧɨɥɨɝɢɹ ɩɪɨɟɤɬɢɪɨɜɚɧɢɹ ɢ ɢɦɟɟɬ ɧɟɤɨɬɨɪɵɟ 

ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɢ. ɉɪɢɦɟɧɹɟɬɫɹ ɬɚɤɨɟ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɢɟ ɬɟɯɧɨɥɨɝɢɢ ɩɪɨɟɤɬɚ ɤɚɤ ɦɟɬɨɞ 

ɩɪɨɟɤɬɨɜ. ɉɨɞ ɧɢɦ ɩɨɧɢɦɚɟɬɫɹ – ɚɤɬɢɜɧɵɣ ɦɟɬɨɞ ɨɛɭɱɟɧɢɹ, ɩɨ ɫɪɟɞɫɬɜɚɦ 

ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɹ, ɤɨɬɨɪɨɝɨ ɭɫɜɚɢɜɚɸɬɫɹ ɡɧɚɧɢɹ ɢ ɭɦɟɧɢɹ. 

ɉɪɨɟɤɬɧɚɹ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɲɤɨɥɶɧɢɤɨɜ ɨɩɪɟɞɟɥɹɟɬɫɹ ɤɚɤ ɮɨɪɦɚ ɢɯ ɭɱɟɛɧɨ-

ɩɨɡɧɚɜɚɬɟɥɶɧɨɣ ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɢ, ɤɨɬɨɪɚɹ ɡɚɤɥɸɱɚɟɬɫɹ ɜ ɞɨɫɬɢɠɟɧɢɢ ɫɨɡɧɚɬɟɥɶɧɨ 

ɩɨɫɬɚɜɥɟɧɧɨɣ ɰɟɥɢ ɫɨɡɞɚɧɢɹ ɩɪɨɟɤɬɚ, ɨɛɟɫɩɟɱɢɜɚɸɳɭɸ ɟɞɢɧɫɬɜɨ ɢ 

ɩɪɟɟɦɫɬɜɟɧɧɨɫɬɶ ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ ɚɫɩɟɤɬɨɜ ɭɱɟɛɧɨɝɨ ɩɪɨɰɟɫɫɚ ɢ ɹɜɥɹɸɳɭɸɫɹ 

ɫɪɟɞɫɬɜɨɦ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɥɢɱɧɨɫɬɢ ɪɟɛɟɧɤɚ [3]. 

ɉɨ ɦɧɟɧɢɸ ȿ. ɋ. ɉɨɥɚɬ, ɩɪɨɟɤɬɧɚɹ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ – ɫɨɜɨɤɭɩɧɨɫɬɶ ɭɱɟɛɧɨ–

ɩɨɡɧɚɜɚɬɟɥɶɧɵɯ ɩɪɢɟɦɨɜ ɢ ɞɟɣɫɬɜɢɣ ɨɛɭɱɚɟɦɵɯ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɩɨɡɜɨɥɹɸɬ ɪɟɲɢɬɶ ɬɭ 

ɢɥɢ ɢɧɭɸ ɩɪɨɛɥɟɦɭ ɜ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɟ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɵɯ ɩɨɡɧɚɜɚɬɟɥɶɧɵɯ ɞɟɣɫɬɜɢɣ ɢ 

ɩɪɟɞɩɨɥɚɝɚɸɳɢɯ ɩɪɟɡɟɧɬɚɰɢɸ ɷɬɢɯ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɨɜ ɜ ɜɢɞɟ ɤɨɧɤɪɟɬɧɨɝɨ ɩɪɨɞɭɤɬɚ 

ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ [21]. 

Ⱦɥɹ ɬɨɝɨ ɱɬɨɛɵ ɜ ɧɚɱɚɥɶɧɨɣ ɲɤɨɥɟ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶ ɦɟɬɨɞ ɩɪɨɟɤɬɨɜ ɧɭɠɧɨ 

ɭɱɟɫɬɶ ɧɟɫɤɨɥɶɤɨ ɦɨɦɟɧɬɨɜ. ȼ ɩɟɪɜɭɸ ɨɱɟɪɟɞɶ ɦɵ ɨɛɪɚɳɚɟɦ ɜɧɢɦɚɧɢɟ ɧɚ 

ɜɨɡɪɚɫɬ, ɜɨɡɪɚɫɬɧɵɟ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɢ ɭɱɚɳɢɯɫɹ. ȼɚɠɧɨ ɫɨɨɬɧɟɫɬɢ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɢ, 

ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɢ ɭɱɟɧɢɤɨɜ ɫ ɜɵɛɨɪɨɦ ɬɟɦɵ, ɞɥɢɬɟɥɶɧɨɫɬɶɸ ɢ ɩɪɨɱɢɦɢ 

ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɹɦɢ ɩɪɨɟɤɬɚ. 

ȿ. ɋ. ɉɨɥɚɬ ɩɪɟɞɴɹɜɥɹɟɬ ɫɥɟɞɭɸɳɢɟ ɬɪɟɛɨɜɚɧɢɹ ɤ ɩɪɢɦɟɧɟɧɢɸ 

ɬɟɯɧɨɥɨɝɢɢ ɩɪɨɟɤɬɧɨɝɨ ɨɛɭɱɟɧɢɹ: 



19 
 

1) Ɉɫɧɨɜɭ ɥɸɛɨɝɨ ɩɪɨɟɤɬɚ ɞɨɥɠɧɚ ɫɨɫɬɚɜɥɹɬɶ ɡɧɚɱɢɦɚɹ, ɢɧɬɟɪɟɫɧɚɹ ɢɥɢ 

ɦɚɥɨɢɡɭɱɟɧɧɚɹ ɩɪɨɛɥɟɦɚ; 

2) Ⱦɨɥɠɧɚ ɛɵɬɶ ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɚɹ, ɬɟɨɪɟɬɢɱɟɫɤɚɹ, ɩɨɡɧɚɜɚɬɟɥɶɧɚɹ 

ɡɧɚɱɢɦɨɫɬɶ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɨɜ ɪɚɛɨɬɵ ɧɚɞ ɬɟɦɨɣ ɩɪɨɟɤɬɚ; 

3) Ɉɫɧɨɜɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶɸ ɞɨɥɠɧɚ ɛɵɬɶ – ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɚɹ 

ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɭɱɚɳɢɯɫɹ (ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɨɣ ɢɥɢ ɩɚɪɧɨɣ, ɢɥɢ ɝɪɭɩɩɨɜɨɣ); 

4) ɋɬɪɭɤɬɭɪɚ ɪɚɛɨɬɵ ɞɨɥɠɧɚ ɛɵɬɶ ɩɪɨɞɭɦɚɧɧɨɣ; 

5) ɂɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɟ ɦɟɬɨɞɨɜ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ, ɢɡɧɚɱɚɥɶɧɨ ɩɪɟɞɩɨɥɚɝɚɸɳɢɯ 

ɩɨɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɷɬɚɩɨɜ ɞɟɣɫɬɜɢɣ [21]. 

ɉɪɢ ɪɚɡɪɚɛɨɬɤɟ ɫɧɚɱɚɥɚ ɫɬɨɢɬ ɨɩɪɟɞɟɥɢɬɶ ɜɢɞ ɩɪɨɟɤɬɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ. 

Ⱦɥɹ ɷɬɨɝɨ ɪɚɫɫɦɨɬɪɢɦ ɤɥɚɫɫɢɮɢɤɚɰɢɸ ɩɪɨɟɤɬɨɜ ȿ.ɋ. ɉɨɥɚɬ. 

ɉɨ ɪɨɞɭ ɩɪɟɨɛɥɚɞɚɸɳɟɣ (ɞɨɦɢɧɢɪɭɸɳɟɣ) ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɜɵɞɟɥɹɸɬ ɬɚɤɢɟ 

ɩɪɨɟɤɬɵ. 1) ɂɧɮɨɪɦɚɰɢɨɧɧɵɟ. Ɍɚɤɨɣ ɩɪɨɟɤɬ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧ ɧɚ ɫɛɨɪ ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɢ ɨ 

ɤɚɤɨɦ–ɥɢɛɨ ɨɛɴɟɤɬɟ ɢɥɢ ɹɜɥɟɧɢɢ ɫ ɰɟɥɶɸ ɚɧɚɥɢɡɚ, ɨɛɨɛɳɟɧɢɹ ɢ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɹ 

ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɢ ɞɥɹ ɲɢɪɨɤɨɣ ɚɭɞɢɬɨɪɢɢ. 2) Ɍɜɨɪɱɟɫɤɢɟ. ɉɪɟɞɩɨɥɚɝɚɸɬ 

ɦɚɤɫɢɦɚɥɶɧɨ ɫɜɨɛɨɞɧɵɣ ɢ ɧɟɬɪɚɞɢɰɢɨɧɧɵɣ ɩɨɞɯɨɞ ɤ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɸ ɩɪɨɟɤɬɚ ɢ 

ɩɪɟɡɟɧɬɚɰɢɢ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɨɜ, ɧɚɩɪɢɦɟɪ – ɜɵɩɭɫɤ ɫɬɟɧɝɚɡɟɬɵ, ɡɚɩɢɫɶ ɜɢɞɟɨɪɨɥɢɤɚ, 

ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɟ ɚɤɰɢɢ ɢ ɞɪ. 3) ɂɫɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɶɫɤɢɟ. Ɍɚɤɢɟ ɩɪɨɟɤɬɵ ɩɨ ɫɜɨɟɣ 

ɫɬɪɭɤɬɭɪɟ ɧɚɩɨɦɢɧɚɸɬ ɧɚɭɱɧɨɟ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɟ. ȼɤɥɸɱɚɸɬ ɜ ɫɟɛɹ ɨɛɨɫɧɨɜɚɧɢɟ 

ɚɤɬɭɚɥɶɧɨɫɬɢ ɜɵɛɪɚɧɧɨɣ ɬɟɦɵ, ɨɛɹɡɚɬɟɥɶɧɨɟ ɜɵɞɜɢɠɟɧɢɟ ɝɢɩɨɬɟɡɵ ɫ 

ɩɨɫɥɟɞɭɸɳɟɣ ɟɟ ɩɪɨɜɟɪɤɨɣ, ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɢɟ ɡɚɞɚɱ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ, ɚɧɚɥɢɡ ɢ 

ɨɛɫɭɠɞɟɧɢɟ ɩɨɥɭɱɟɧɧɵɯ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɨɜ. 4) Ɋɨɥɟɜɨ–ɢɝɪɨɜɵɟ. Ɋɚɡɪɚɛɨɬɤɚ ɢ 

ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɟɧɢɟ ɬɚɤɨɝɨ ɩɪɨɟɤɬɚ ɧɚɢɛɨɥɟɟ ɫɥɨɠɧɚ. ɍɱɚɫɬɜɭɹ ɜ ɧɟɦ, ɞɟɬɢ ɛɟɪɭɬ 

ɫɟɛɟ ɪɨɥɢ ɥɢɬɟɪɚɬɭɪɧɵɯ ɢɥɢ ɢɫɬɨɪɢɱɟɫɤɢɯ ɩɟɪɫɨɧɚɠɟɣ, ɜɵɞɭɦɚɧɧɵɯ ɝɟɪɨɟɜ ɫ 

ɰɟɥɶɸ ɜɨɫɫɨɡɞɚɧɢɹ ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ ɫɨɰɢɚɥɶɧɵɯ ɢɥɢ ɞɟɥɨɜɵɯ ɨɬɧɨɲɟɧɢɣ ɱɟɪɟɡ 

ɢɝɪɨɜɵɟ ɫɢɬɭɚɰɢɢ [10]. 

ɉɨ ɩɪɟɞɦɟɬɧɨ – ɫɨɞɟɪɠɚɬɟɥɶɧɨɣ ɨɛɥɚɫɬɢ ɜɵɞɟɥɹɸɬ ɬɚɤɢɟ ɩɪɨɟɤɬɵ. 1) 

ɇɚɞɩɪɟɞɦɟɬɧɵɟ. Ɍɚɤɢɟ ɩɪɨɟɤɬɵ, ɧɟ ɫɜɹɡɚɧɵ ɫɨ ɲɤɨɥɶɧɵɦɢ ɩɪɟɞɦɟɬɚɦɢ, ɨɧɢ 

ɚɤɬɢɜɢɪɭɸɬ ɡɧɚɧɢɹ ɢɡ ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ ɫɮɟɪ. 2) Ɇɟɠɩɪɟɞɦɟɬɧɵɟ. ȼ ɬɚɤɢɯ ɩɪɨɟɤɬɚɯ 
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ɢɫɩɨɥɶɡɭɸɬɫɹ ɡɧɚɧɢɹ ɢɡ ɞɜɭɯ ɢɥɢ ɛɨɥɟɟ ɩɪɟɞɦɟɬɧɵɯ ɨɛɥɚɫɬɟɣ. 3) 

ɂɦɨɧɨɩɪɟɞɦɟɬɧɵɟ. Ɍɚɤɨɣ ɩɪɨɟɤɬ ɨɬɧɨɫɢɬɫɹ ɤ ɨɞɧɨɣ ɩɪɟɞɦɟɬɧɨɣ ɨɛɥɚɫɬɢ [10]. 

ɉɨ ɩɪɨɞɨɥɠɢɬɟɥɶɧɨɫɬɢ (ɩɨ ɜɪɟɦɟɧɢ ɪɟɚɥɢɡɚɰɢɢ) ɜɵɞɟɥɹɸɬ ɬɚɤɢɟ 

ɩɪɨɟɤɬɵ. 1) Ʉɪɚɬɤɨɜɪɟɦɟɧɧɵɟ (ɨɬ ɨɞɧɨɝɨ ɭɪɨɤɚ ɞɨ ɞɜɭɯ ɧɟɞɟɥɶ). 2) ɋɪɟɞɧɟɣ 

ɩɪɨɞɨɥɠɢɬɟɥɶɧɨɫɬɢ (ɨɬ ɞɜɭɯ ɧɟɞɟɥɶ ɞɨ ɨɞɧɨɝɨ ɦɟɫɹɰɚ). 3) Ⱦɥɢɬɟɥɶɧɵɟ (ɨɬ 

ɨɞɧɨɝɨ ɦɟɫɹɰɚ ɢ ɛɨɥɟɟ) [10]. 

ɉɨ ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɭ ɭɱɚɫɬɧɢɤɨɜ ɜɵɞɟɥɹɸɬ ɬɚɤɢɟ ɩɪɨɟɤɬɵ. 1) ɂɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɵɣ 

ɩɪɨɟɤɬ. Ɍɚɤɨɣ ɩɪɨɟɤɬ ɪɟɚɥɢɡɭɟɬ ɨɞɢɧ ɭɱɚɳɢɣɫɹ. 2) Ƚɪɭɩɩɨɜɨɣ. Ɍɚɤɨɣ ɩɪɨɟɤɬ 

ɪɟɚɥɢɡɭɟɬɫɹ ɝɪɭɩɩɨɣ ɭɱɚɳɢɯɫɹ. 3) Ʉɨɥɥɟɤɬɢɜɧɵɟ. Ɍɚɤɨɣ ɩɪɨɟɤɬ ɪɟɚɥɢɡɭɟɬɫɹ 

ɤɨɥɥɟɤɬɢɜɨɦ ɤɥɚɫɫɚ ɢɥɢ ɜɫɟɣ ɲɤɨɥɨɣ [10]. 

ɉɨ ɯɚɪɚɤɬɟɪɭ ɤɨɨɪɞɢɧɚɰɢɢ ɜɵɞɟɥɹɸɬ ɬɚɤɢɟ ɩɪɨɟɤɬɵ. 1) Ɉɬɤɪɵɬɚɹ 

ɤɨɨɪɞɢɧɚɰɢɹ. Ʉɨɝɞɚ ɩɟɞɚɝɨɝ ɪɭɤɨɜɨɞɢɬ ɩɪɨɟɤɬɨɦ ɨɬɤɪɵɬɨ, ɨɛɭɱɚɟɬ ɞɟɬɟɣ 

(ɯɚɪɚɤɬɟɪɧɚ ɩɪɢ ɩɟɪɜɨɦ ɡɧɚɤɨɦɫɬɜɟ ɫ ɦɟɬɨɞɨɦ ɩɪɨɟɤɬɨɜ, ɜ ɦɥɚɞɲɢɯ ɝɪɭɩɩɚɯ). 

2) ɋɤɪɵɬɚɹ ɤɨɨɪɞɢɧɚɰɢɹ. Ʉɨɝɞɚ ɧɟɡɚɦɟɬɧɨ ɤɨɨɪɞɢɧɢɪɭɟɬ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɞɟɬɟɣ, ɢ 

ɩɪɢ ɷɬɨɦ ɞɟɬɢ ɢɦɟɸɬ ɛɨɥɶɲɭɸ ɫɜɨɛɨɞɭ (ɯɚɪɚɤɬɟɪɧɚ ɜ ɫɬɚɪɲɢɯ ɝɪɭɩɩɚɯ, ɫ 

ɞɟɬɶɦɢ, ɞɚɜɧɨ ɡɧɚɤɨɦɵɦɢ ɫ ɦɟɬɨɞɨɦ ɩɪɨɟɤɬɨɜ) [10]. 

Ɍɚɤɨɟ ɦɧɨɝɨɨɛɪɚɡɢɟ ɮɨɪɦ ɞɚɟɬ ɛɨɥɶɲɨɣ ɜɵɛɨɪ ɩɪɨɟɤɬɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɜ 

ɧɚɱɚɥɶɧɨɣ ɲɤɨɥɟ ɩɨ ɜɪɟɦɟɧɢ, ɩɨ ɮɨɪɦɟ ɪɚɛɨɬɵ. ɇɨ ɥɸɛɚɹ ɜɵɛɪɚɧɧɚɹ ɮɨɪɦɚ 

ɩɪɨɟɤɬɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɜ ɧɚɱɚɥɶɧɨɣ ɲɤɨɥɟ ɢɦɟɟɬ ɫɜɨɢ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɢ.   

ȼ ɦɥɚɞɲɟɦ ɲɤɨɥɶɧɨɦ ɜɨɡɪɚɫɬɟ ɜɚɠɧɚ ɪɚɛɨɬɚ, ɨɫɧɨɜɚɧɧɚɹ ɧɚ 

ɫɨɬɪɭɞɧɢɱɟɫɬɜɟ. ɋɨɬɪɭɞɧɢɱɟɫɬɜɨ – ɷɬɨ ɨɛɳɚɹ ɪɚɛɨɬɚ ɧɟɫɤɨɥɶɤɢɯ ɱɟɥɨɜɟɤ, 

ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɧɚɹ ɧɚ ɞɨɫɬɢɠɟɧɢɟ ɫɨɜɦɟɫɬɧɵɯ ɰɟɥɟɣ. Ʉɨɥɥɟɤɬɢɜɧɚɹ ɪɚɛɨɬɚ 

ɜɵɧɭɠɞɚɟɬ ɞɭɦɚɬɶ ɧɟ ɬɨɥɶɤɨ ɨ ɫɜɨɟɦ ɛɥɚɝɟ, ɧɨ ɢ ɨ ɛɥɚɝɟ ɬɟɯ, ɤɬɨ ɬɪɭɞɢɬɫɹ 

ɪɹɞɨɦ ɫ ɧɢɦ. Ʉɚɠɞɵɣ ɩɨɧɢɦɚɟɬ, ɱɬɨ ɨɧ ɦɨɠɟɬ ɞɨɛɢɬɶɫɹ ɭɫɩɟɯɚ ɞɨɝɨɜɚɪɢɜɚɹɫɶ, 

ɭɫɬɭɩɚɹ, ɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɶɧɨ, ɨɛɭɱɟɧɢɟ ɜ ɫɨɬɪɭɞɧɢɱɟɫɬɜɟ ɫɨɡɞɚɟɬ ɭɫɥɨɜɢɹ ɞɥɹ 

ɩɨɡɢɬɢɜɧɨɝɨ ɜɡɚɢɦɨɞɟɣɫɬɜɢɹ ɦɟɠɞɭ ɭɱɚɳɢɦɢɫɹ ɜ ɩɪɨɰɟɫɫɟ ɞɨɫɬɢɠɟɧɢɹ ɨɛɳɟɣ 

ɰɟɥɢ: [8]. Ɍɚɤ ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɚ ɝɪɭɩɩɨɜɚɹ ɪɚɛɨɬɚ ɧɚɞ ɩɪɨɟɤɬɨɦ (ɞɥɹ 3 –4 ɤɥɚɫɫɨɜ). 

Ɍɚɤɚɹ ɝɪɭɩɩɨɜɚɹ ɪɚɛɨɬɚ ɫɩɨɫɨɛɫɬɜɭɟɬ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ ɭɧɢɜɟɪɫɚɥɶɧɵɯ 

ɭɱɟɛɧɵɯ ɞɟɣɫɬɜɢɣ. ɇɨ ɩɪɢ ɩɪɨɟɤɬɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɜɚɠɧɨ ɩɪɚɜɢɥɶɧɨ 

ɨɪɝɚɧɢɡɨɜɚɬɶ ɝɪɭɩɩɨɜɭɸ ɪɚɛɨɬɭ. 
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ɉɪɨɟɤɬɧɚɹ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɜ ɦɥɚɞɲɟɣ ɲɤɨɥɟ ɯɨɪɨɲɢɣ ɢɧɫɬɪɭɦɟɧɬ ɞɥɹ 

ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɪɚɡɧɵɯ ɭɦɟɧɢɣ ɢ ɧɚɜɵɤɨɜ ɭɱɚɳɢɯɫɹ. ȼ ɩɪɨɟɤɬɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ 

ɪɚɡɜɢɜɚɸɬɫɹ ɫɥɟɞɭɸɳɢɟ ɭɦɟɧɢɹ: 

1) Ʉ ɪɟɝɭɥɹɬɢɜɧɵɦ ɞɟɣɫɬɜɢɹɦ, ɪɚɡɜɢɜɚɸɳɢɦɫɹ ɜ ɩɪɨɟɤɬɧɨɣ 

ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɨɬɧɟɫɟɧɵ ɫɥɟɞɭɸɳɢɟ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɵ: ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɶ ɮɨɪɦɭɥɢɪɨɜɚɬɶ 

ɰɟɥɶ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɢ ɨɩɪɟɞɟɥɹɬɶ ɟё ɰɟɥɶ, ɩɥɚɧɢɪɨɜɚɬɶ ɞɟɣɫɬɜɢɹ ɞɥɹ ɪɟɲɟɧɢɹ 

ɩɪɨɛɥɟɦɵ; ɪɟɚɥɢɡɨɜɵɜɚɬɶ ɡɚɞɭɦɚɧɧɵɣ ɩɥɚɧ; ɚɧɚɥɢɡɢɪɨɜɚɬɶ ɢɬɨɝ - ɫɨɩɨɫɬɚɜɥɹɬɶ 

ɪɟɡɭɥɶɬɚɬ ɫɜɨɟɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɫ ɰɟɥɶɸ ɢ ɨɰɟɧɢɬɶ ɟɝɨ ɢ ɞɪ. 

2) Ʉ ɩɨɡɧɚɜɚɬɟɥɶɧɵɦ ɞɟɣɫɬɜɢɹɦ, ɪɚɡɜɢɜɚɸɳɢɦɫɹ ɜ ɩɪɨɟɤɬɧɨɣ 

ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɨɬɧɟɫɟɧɵ ɫɥɟɞɭɸɳɢɟ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɵ: ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɶ ɢɡɜɥɟɤɚɬɶ 

ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɸ; ɭɦɟɧɢɟ ɨɫɨɡɧɚɜɚɬɶ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨɫɬɶ ɧɨɜɨɝɨ ɡɧɚɧɢɹ; 

ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨ ɨɩɪɟɞɟɥɹɬɶ ɬɨ, ɱɬɨ ɧɭɠɧɨ ɞɥɹ ɪɟɲɟɧɢɹ ɩɪɟɞɦɟɬɧɨɣ ɡɚɞɚɱɢ, 

ɫɨɫɬɨɹɳɟɣ ɢɡ ɧɟɫɤɨɥɶɤɢɯ ɞɟɣɫɬɜɢɣ ɢ ɞɪ. 

3) Ʉ ɤɨɦɦɭɧɢɤɚɬɢɜɧɵɯ ɞɟɣɫɬɜɢɹɦ, ɪɚɡɜɢɜɚɸɳɢɦɫɹ ɜ ɩɪɨɟɤɬɧɨɣ 

ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɨɬɧɟɫɟɧɵ ɫɥɟɞɭɸɳɢɟ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɵ: ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɶ ɩɨɦɨɝɚɬɶ ɢ 

ɤɨɧɬɪɨɥɢɪɨɜɚɬɶ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɞɪɭɝɨɝɨ ɭɱɟɧɢɤɚ, ɭɦɟɧɢɟ ɞɨɧɨɫɢɬɶ ɫɜɨɸ ɩɨɡɢɰɢɸ 

ɞɨ ɞɪɭɝɢɯ, ɜɥɚɞɟɹ ɩɪɢɟɦɚɦɢ ɦɨɧɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɣ ɢ ɞɢɚɥɨɝɢɱɟɫɤɨɣ ɪɟɱɢ; 

ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɶ ɩɨɧɢɦɚɬɶ ɱɭɠɢɟ ɩɨɡɢɰɢɢ ɢ ɜɡɝɥɹɞɵ ɢ ɞɪ. [12]. 

Ɋɚɫɫɦɨɬɪɢɦ ɩɨɞɪɨɛɧɟɟ ɬɨ, ɤɚɤ ɪɚɡɜɢɜɚɸɬɫɹ ɤɨɦɦɭɧɢɤɚɬɢɜɧɵɟ ɍɍȾ ɜ 

ɩɪɨɟɤɬɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ. Ⱦɥɹ ɷɬɨɝɨ ɪɚɫɫɦɨɬɪɢɦ ɷɬɚɩɵ, ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɧɵɟ ɜ ɪɚɛɨɬɟ 

ɇ. ɘ. ɉɚɯɨɦɨɜɨɣ [19], ɢ ɨɩɪɟɞɟɥɢɦ ɜ ɤɚɠɞɨɦ ɷɬɚɩɟ ɨɫɧɨɜɧɵɟ ɞɟɣɫɬɜɢɹ – 

ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɭɱɢɬɟɥɹ ɢ ɭɱɚɳɢɯɫɹ, ɚ ɬɚɤɠɟ ɤɚɤɢɟ ɤɨɦɦɭɧɢɤɚɬɢɜɧɵɟ ɞɟɣɫɬɜɢɹ 

ɪɚɡɜɢɜɚɸɬɫɹ ɜ ɯɨɞɟ ɪɟɚɥɢɡɚɰɢɢ ɤɚɠɞɨɝɨ ɷɬɚɩɚ. 

1–ɣ ɷɬɚɩ – ɩɨɝɪɭɠɟɧɢɟ ɜ ɩɪɨɟɤɬ. Ⱦɚɧɧɵɣ ɷɬɚɩ ɩɪɨɟɤɬɚ – ɨɱɟɧɶ ɜɚɠɟɧ ɞɥɹ 

ɩɨɥɭɱɟɧɢɹ ɨɠɢɞɚɟɦɵɯ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɨɜ ɨɬ ɩɪɨɟɤɬɧɨɣ ɬɟɯɧɨɥɨɝɢɢ. ɇɚ ɞɚɧɧɨɦ ɷɬɚɩɟ 

ɭɱɢɬɟɥɶ ɩɪɨɛɭɠɞɚɟɬ ɜ ɭɱɚɳɢɯɫɹ ɢɧɬɟɪɟɫ ɤ ɬɟɦɟ ɩɪɨɟɤɬɚ, ɨɩɪɟɞɟɥɹɟɬ 

ɩɪɨɛɥɟɦɧɨɟ ɩɪɨɫɬɪɚɧɫɬɜɨ, ɨɛɨɡɧɚɱɚɟɬ ɩɪɨɛɥɟɦɭ ɩɪɨɟɤɬɚ, ɩɪɢ ɷɬɨɦ ɪɚɫɫɬɚɜɥɹɟɬ 

ɚɤɰɟɧɬɵ ɡɧɚɱɢɦɨɫɬɢ, ɩɪɟɞɥɚɝɚɹ ɤɚɤɨɣ-ɥɢɛɨ ɪɚɤɭɪɫ ɪɚɫɫɦɨɬɪɟɧɢɹ. ɉɨɫɥɟ ɬɨɝɨ 

ɤɚɤ ɩɪɨɛɥɟɦɚ ɩɪɨɟɤɬɚ ɛɭɞɟɬ ɫɮɨɪɦɭɥɢɪɨɜɚɧɚ, ɢɡ ɧɟё ɜɵɞɟɥɹɟɬɫɹ ɪɹɞ 

ɩɨɞɩɪɨɛɥɟɦ (ɩɪɨɛɥɟɦɚɬɢɡɚɰɢɹ). Ɉɧɢ ɭɬɨɱɧɹɸɬ ɨɛɳɭɸ ɩɪɨɛɥɟɦɭ ɩɪɨɟɤɬɚ. ɉɨ 
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ɢɬɨɝɭ ɩɪɨɛɥɟɦɚɬɢɡɚɰɢɢ, ɨɩɪɟɞɟɥɹɟɬɫɹ ɰɟɥɶ ɢ ɡɚɞɚɱɢ ɩɪɨɟɤɬɚ – ɫɩɨɫɨɛɵ 

ɪɟɲɟɧɢɹ ɩɪɨɛɥɟɦɵ ɩɪɨɟɤɬɚ [19]. 

ɉɪɢ ɩɨɝɪɭɠɟɧɢɢ ɜ ɩɪɨɟɤɬ ɨɬ ɭɱɢɬɟɥɹ ɬɪɟɛɭɟɬɫɹ ɝɥɭɛɨɤɨɟ ɩɨɧɢɦɚɧɢɟ ɜɫɟɯ 

ɩɫɢɯɨɥɨɝɨ–ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɢɯ ɦɟɯɚɧɢɡɦɨɜ ɜɨɡɞɟɣɫɬɜɢɹ ɧɚ ɭɱɚɳɢɯɫɹ. ɍɱɚɳɢɟɫɹ 

ɞɨɥɠɧɵ ɜɠɢɬɶɫɹ ɜ ɫɢɬɭɚɰɢɸ, ɩɪɢɫɜɨɢɬɶ ɩɪɨɛɥɟɦɭ. ɍɱɢɬɟɥɶ ɨɫɧɚɳɚɟɬ 

ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨɣ ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɟɣ ɜ ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ ɮɨɪɦɚɯ (ɧɚɩɪɢɦɟɪ, ɩɪɟɡɟɧɬɚɰɢɹ), 

ɢɫɩɨɥɶɡɭɹ ɞɟɣɫɬɜɢɹ ɞɥɹ ɥɭɱɲɟɝɨ ɩɪɢɧɹɬɢɹ ɫɢɬɭɚɰɢɢ ɢɫɩɨɥɶɡɭɟɬ (ɧɚɩɪɢɦɟɪ, 

ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɨɟ ɞɟɣɫɬɜɢɟ, ɢɧɬɟɪɚɤɬɢɜ, ɧɟɛɨɥɶɲɢɟ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɟ (ɨɩɪɨɫ ɫɪɟɞɢ 

ɨɞɧɨɤɥɚɫɫɧɢɤɨɜ ɢ ɞɪ.)). ɉɪɢ ɷɬɨɦ ɜɫɟ ɷɬɢ ɞɟɣɫɬɜɢɹ ɞɨɥɠɧɵ ɛɵɬɶ ɩɨ ɫɢɥɚɦ 

ɞɟɬɹɦ. ȼ ɬɚɤɢɯ ɞɟɣɫɬɜɢɹɯ ɪɚɡɜɢɜɚɸɬɫɹ ɬɚɤɢɟ ɤɨɦɦɭɧɢɤɚɬɢɜɧɵɟ ɍɍȾ: ɭɦɟɧɢɟ 

ɫɥɭɲɚɬɶ ɢ ɫɥɵɲɚɬɶ, ɭɦɟɧɢɟ ɡɚɞɚɜɚɬɶ ɜɨɩɪɨɫɵ, ɭɦɟɧɢɟ ɨɮɨɪɦɥɹɬɶ ɦɵɫɥɢ ɜ 

ɭɫɬɧɨɣ ɮɨɪɦɟ.  

2–ɣ ɷɬɚɩ – ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɹ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ. ɇɚ ɜɬɨɪɨɦ ɷɬɚɩɟ ɨɩɪɟɞɟɥɹɟɬɫɹ 

ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɭɱɚɳɢɯɫɹ. ȿɫɥɢ ɩɪɨɟɤɬ ɝɪɭɩɩɨɜɨɣ, ɬɨ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɨɪɝɚɧɢɡɨɜɚɬɶ 

ɞɟɬɟɣ ɜ ɝɪɭɩɩɵ, ɨɩɪɟɞɟɥɢɬɶ ɰɟɥɢ ɢ ɡɚɞɚɱɢ ɤɚɠɞɨɣ ɝɪɭɩɩɵ. ȿɫɥɢ ɷɬɨ 

ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ, ɨɩɪɟɞɟɥɢɬɶ ɪɨɥɶ ɤɚɠɞɨɝɨ ɱɥɟɧɚ ɝɪɭɩɩɵ. ɍɱɢɬɟɥɶ ɫɨɡɞɚɟɬ ɭɫɥɨɜɢɹ 

ɞɥɹ ɬɨɝɨ, ɱɬɨɛɵ ɭɱɚɳɢɟɫɹ ɪɚɛɨɬɚɥɢ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨ. ɉɪɢ ɷɬɨɦ ɨɫɧɚɳɚɟɬ 

ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨɣ ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɟɣ, ɦɚɬɟɪɢɚɥɚɦɢ. ȼ ɯɨɞɟ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ ɝɪɭɩɩ, 

ɪɚɫɩɪɟɞɟɥɟɧɢɹ ɪɨɥɟɣ ɪɚɡɜɢɜɚɸɬɫɹ ɫɥɟɞɭɸɳɢɟ ɤɨɦɦɭɧɢɤɚɬɢɜɧɵɟ ɍɍȾ: 

ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɶ ɩɪɢɧɢɦɚɬɶ ɩɨɡɢɰɢɸ ɞɪɭɝɨɝɨ, ɭɦɟɧɢɟ ɞɨɝɨɜɚɪɢɜɚɬɶɫɹ, ɭɦɟɧɢɟ 

ɩɪɢɜɨɞɢɬɶ ɚɪɝɭɦɟɧɬɵ, ɭɦɟɧɢɟ ɫɨɯɪɚɧɹɬɶ ɞɨɛɪɨɠɟɥɚɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɜ ɫɥɭɱɚɟ 

ɪɚɫɯɨɠɞɟɧɢɹ ɦɧɟɧɢɣ. 

ɇɚ ɷɬɨɦ ɠɟ ɷɬɚɩɟ ɩɪɨɢɫɯɨɞɢɬ ɩɥɚɧɢɪɨɜɚɧɢɟ ɪɚɛɨɬ ɩɨ ɪɟɲɟɧɢɸ ɡɚɞɚɱ 

ɩɪɨɟɤɬɚ. Ɉɧɢ ɦɨɝɭɬ ɛɵɬɶ ɩɪɨɞɨɥɠɢɬɟɥɶɧɵɦɢ ɢ ɧɟɩɪɨɞɨɥɠɢɬɟɥɶɧɵɦɢ, ɦɨɝɭɬ 

ɜɤɥɸɱɚɬɶ ɪɚɡɥɢɱɧɵɟ ɜɢɞɵ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ. Ɋɚɛɨɬɭ ɧɚ ɤɚɠɞɨɦ ɷɬɚɩɟ ɦɨɠɧɨ 

ɫɬɪɨɢɬɶ ɩɚɪɚɥɥɟɥɶɧɨ ɢ ɨɞɧɨɜɪɟɦɟɧɧɨ. ȼ ɷɬɨɦ ɫɥɭɱɚɟ ɤɚɠɞɚɹ ɪɚɛɨɱɚɹ ɝɪɭɩɩɚ 

ɢɦɟɟɬ ɫɜɨɸ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ. Ⱦɪɭɝɨɣ ɜɚɪɢɚɧɬ, ɤɨɝɞɚ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɹɟɬɫɹ 

ɜ ɩɨɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɶɧɵɯ ɷɬɚɩɚɯ. ɉɪɢ ɩɥɚɧɢɪɨɜɚɧɢɢ ɩɪɨɟɤɬɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɦɨɝɭɬ 

ɜɨɡɧɢɤɧɭɬɶ ɫɥɨɠɧɵɟ ɫɢɬɭɚɰɢɢ, ɩɨɫɤɨɥɶɤɭ ɩɪɨɟɤɬɵ ɨɱɟɧɶ ɪɚɡɧɨɨɛɪɚɡɧɵ. 

ɉɨɷɬɨɦɭ ɩɪɨɟɤɬ ɬɪɟɛɭɟɬ ɬɳɚɬɟɥɶɧɨɣ ɩɪɨɪɚɛɨɬɤɢ. ȼ ɯɨɞɟ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɢɹ ɬɟɦɵ 
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ɩɪɨɟɤɬɚ, ɟɝɨ ɰɟɥɢ ɢ ɩɥɚɧɚ ɞɟɣɫɬɜɢɣ ɪɚɡɜɢɜɚɸɬɫɹ ɫɥɟɞɭɸɳɢɟ ɤɨɦɦɭɧɢɤɚɬɢɜɧɵɟ  

ɍɍȾ: ɭɦɟɧɢɟ ɩɪɢɧɢɦɚɬɶ ɩɨɡɢɰɢɸ ɞɪɭɝɨɝɨ, ɭɦɟɧɢɟ ɞɨɝɨɜɚɪɢɜɚɬɶɫɹ, 

ɚɪɝɭɦɟɧɬɢɪɨɜɚɬɶ, ɭɦɟɧɢɟ ɫɨɯɪɚɧɹɬɶ ɞɨɛɪɨɠɟɥɚɬɟɥɶɧɨɫɬɶ, ɭɦɟɧɢɟ ɨɮɨɪɦɥɹɬɶ 

ɫɜɨɢ ɦɵɫɥɢ, ɭɦɟɧɢɟ ɪɚɡɪɟɲɚɬɶ ɤɨɧɮɥɢɤɬɧɵɟ ɫɢɬɭɚɰɢɢ. 

ɍɪɨɜɟɧɶ ɜɤɥɸɱɟɧɧɨɫɬɢ ɩɟɞɚɝɨɝɚ ɦɨɠɟɬ ɛɵɬɶ ɪɚɡɥɢɱɧɵɣ, ɢɫɯɨɞɹ ɢɡ 

ɫɬɟɩɟɧɢ ɫɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɧɨɫɬɢ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɢ ɩɥɚɧɢɪɨɜɚɬɶ ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɭɸ 

ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɭɱɚɳɢɯɫɹ ɢ ɤɨɥɥɟɤɬɢɜɧɭɸ.  

3–ɣ ɷɬɚɩ – ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɟɧɢɟ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ. ɇɚ ɷɬɨɦ ɷɬɚɩɟ ɨɫɧɨɜɧɚɹ 

ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ – ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɚɹ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɭɱɚɳɢɯɫɹ. ɍɱɢɬɟɥɶ ɩɨ 

ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨɫɬɢ ɤɨɧɫɭɥɶɬɢɪɭɟɬ, ɞɚɟɬ ɧɨɜɵɟ ɡɧɚɧɢɹ, ɤɨɝɞɚ ɭɱɚɳɢɦɫɹ ɷɬɨ 

ɬɪɟɛɭɟɬɫɹ, ɧɨ ɩɪɢ ɷɬɨɦ ɭɱɢɬɟɥɶ ɪɟɝɭɥɢɪɭɟɬ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɧɟɧɚɜɹɡɱɢɜɨ. Ɍɚɤɠɟ 

ɪɟɩɟɬɢɪɭɟɬ ɫ ɭɱɟɧɢɤɚɦɢ ɩɪɟɞɫɬɨɹɳɭɸ ɩɪɟɡɟɧɬɚɰɢɸ. Ȼɟɡɭɫɥɨɜɧɨ, ɫɬɟɩɟɧɶ 

ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɡɚɜɢɫɢɬ ɨɬ ɬɨɝɨ, ɤɚɤ ɭɱɢɬɟɥɶ ɩɨɞɝɨɬɨɜɢɥ ɞɟɬɟɣ ɤ ɷɬɨɦɭ 

ɷɬɚɩɭ, ɧɚɫɤɨɥɶɤɨ ɫɧɚɛɞɢɥ ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɟɣ ɢ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɵɦɢ ɬɟɯɧɢɤɚɦɢ ɞɥɹ 

ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɟɧɢɹ ɩɪɨɟɤɬɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ. 

Ɋɚɛɨɬɚ ɧɚɞ ɩɪɨɟɤɬɨɦ ɦɨɠɟɬ ɩɪɨɞɨɥɠɢɬɶɫɹ: ɩɭɛɥɢɤɚɰɢɹ ɜ ɩɟɱɚɬɧɨɦ 

ɠɭɪɧɚɥɟ, ɜ ɷɥɟɤɬɪɨɧɧɨɦ ɢɡɞɚɧɢɢ; ɡɚɤɨɧɨɞɚɬɟɥɶɧɚɹ ɢɧɢɰɢɚɬɢɜɚ ɢ ɬ.ɩ. ȿɫɥɢ ɞɟɬɢ 

ɞɨɥɠɧɵ ɩɪɨɜɟɫɬɢ ɤɚɤɨɟ–ɬɨ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɟ ɜ ɪɚɦɤɚɯ ɩɪɨɟɤɬɚ, ɨɧɢ ɞɨɥɠɧɵ 

ɜɥɚɞɟɬɶ ɦɟɬɨɞɚɦɢ ɢ ɬɟɯɧɨɥɨɝɢɹɦɢ ɞɚɧɧɨɝɨ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ (ɯɢɦɢɱɟɫɤɨɝɨ, 

ɛɢɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɝɨ, ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɝɨ ɢ ɩɪ.). ɍɱɢɬɶ ɷɬɨɦɭ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɡɚɪɚɧɟɟ, ɞɨ 

ɧɚɱɚɥɚ ɪɚɛɨɬɵ ɧɚɞ ɩɪɨɟɤɬɨɦ, ɤɨɝɞɚ ɷɬɢ ɭɦɟɧɢɹ ɩɨɬɪɟɛɭɸɬɫɹ. Ȼɟɡɭɫɥɨɜɧɨ, ɟɫɥɢ 

ɭɱɢɬɟɥɶ ɧɟ ɜɥɚɞɟɟɬ ɷɬɢɦɢ ɦɟɬɨɞɚɦɢ, ɟɦɭ ɧɟ ɫɥɟɞɭɟɬ ɪɚɛɨɬɚɬɶ ɧɚɞ ɬɚɤɢɦ 

ɩɪɨɟɤɬɨɦ, ɩɨɬɨɦɭ ɱɬɨ ɜ ɥɸɛɨɣ ɦɨɦɟɧɬ, ɤɨɝɞɚ ɜɨɡɧɢɤɧɭɬ ɬɪɭɞɧɨɫɬɢ, ɭɱɢɬɟɥɶ 

ɨɛɹɡɚɧ ɩɪɢɣɬɢ ɢɦ ɧɚ ɩɨɦɨɳɶ. 

ȿɫɥɢ ɧɚɫɬɭɩɚɟɬ ɦɨɦɟɧɬ, ɤɨɝɞɚ ɞɟɬɹɦ ɧɟ ɯɜɚɬɚɟɬ ɡɧɚɧɢɣ, ɤɚɤɢɯ – ɬɨ 

ɭɦɟɧɢɣ, ɬɨ ɜ ɬɚɤɨɣ ɦɨɦɟɧɬ ɭɱɢɬɟɥɶ ɞɨɥɠɟɧ ɛɵɬɶ ɝɨɬɨɜ ɩɪɟɞɨɫɬɚɜɢɬɶ ɧɨɜɵɣ 

ɦɚɬɟɪɢɚɥ. ɍɱɢɬɟɥɶ ɜɫɟɝɞɚ ɞɨɥɠɟɧ ɡɧɚɬɶ, ɤɚɤ ɩɪɨɬɟɤɚɟɬ ɯɨɞ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ,  

ɞɨɥɠɟɧ ɛɵɬɶ ɜ ɤɭɪɫɟ ɪɚɛɨɬɵ ɢ ɡɧɚɬɶ. Ɍɚɤɠɟ ɭɱɢɬɟɥɶ ɞɨɥɠɟɧ ɡɧɚɬɶ ɤɚɤɨɜ 

ɭɪɨɜɟɧɶ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ [19].   
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ɇɚ ɞɚɧɧɨɦ ɷɬɚɩɟ ɪɚɡɜɢɜɚɸɬɫɹ ɬɚɤɢɟ ɤɨɦɦɭɧɢɤɚɬɢɜɧɵɟ ɍɍȾ: ɭɦɟɧɢɟ 

ɩɪɢɧɢɦɚɬɶ ɩɨɡɢɰɢɸ ɞɪɭɝɨɝɨ, ɭɦɟɧɢɟ ɞɨɝɨɜɚɪɢɜɚɬɶɫɹ, ɚɪɝɭɦɟɧɬɢɪɨɜɚɬɶ, ɭɦɟɧɢɟ 

ɫɨɯɪɚɧɹɬɶ ɞɨɛɪɨɠɟɥɚɬɟɥɶɧɨɟ ɨɬɧɨɲɟɧɢɟ, ɭɦɟɧɢɟ ɨɮɨɪɦɥɹɬɶ ɫɜɨɢ ɦɵɫɥɢ, 

ɭɦɟɧɢɟ ɤɨɧɬɪɨɥɢɪɨɜɚɬɶ ɢ ɤɨɪɪɟɤɬɢɪɨɜɚɬɶ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɞɪɭɝ ɞɪɭɝɚ, ɩɨɦɨɝɚɬɶ 

ɞɪɭɝ ɞɪɭɝɭ ɜ ɯɨɞɟ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ, ɭɦɟɧɢɟ ɪɚɡɪɟɲɚɬɶ ɤɨɧɮɥɢɤɬɧɵɟ ɫɢɬɭɚɰɢɢ. 

4–ɣ ɷɬɚɩ – ɩɪɟɡɟɧɬɚɰɢɹ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɨɜ. Ɍɚɤɨɣ ɷɬɚɩ ɜɚɠɟɧ ɢ ɨɛɹɡɚɬɟɥɟɧ. ȿɝɨ 

ɦɨɠɧɨ ɨɩɪɟɞɟɥɢɬɶ ɤɚɤ ɨɞɧɭ ɢɡ ɰɟɥɟɣ ɩɪɨɟɤɬɚ. ɇɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɡɚɜɟɪɲɢɬɶ 

ɩɪɨɟɤɬɧɭɸ ɪɚɛɨɬɭ, ɩɨɞɜɟɫɬɢ ɢɬɨɝɢ, ɞɥɹ ɫɚɦɨɨɰɟɧɤɢ ɢ ɨɰɟɧɤɢ ɢɡɜɧɟ, ɱɬɨɛɵ 

ɩɪɨɞɟɦɨɧɫɬɪɢɪɨɜɚɬɶ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɵ. ɍɱɢɬɟɥɶ ɩɨɞɜɨɞɢɬ ɢɬɨɝɢ ɢ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɹɟɬ 

ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɵ ɪɚɛɨɬɵ, ɩɨɞɜɨɞɢɬ ɢɬɨɝɢ, ɨɰɟɧɢɜɚɟɬ ɧɚɜɵɤɢ ɭɱɚɳɢɯɫɹ (ɨɛɳɚɬɶɫɹ, 

ɫɥɭɲɚɬɶ, ɨɛɨɫɧɨɜɵɜɚɬɶ ɫɜɨɟ ɦɧɟɧɢɟ ɢ ɬ. Ⱦ.). ɍɱɚɳɢɟɫɹ ɞɟɦɨɧɫɬɪɢɪɭɸɬ 

ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɶ ɩɥɚɧɢɪɨɜɚɬɶ ɢ ɜɵɩɨɥɧɹɬɶ ɪɚɛɨɬɭ, ɪɟɮɥɟɤɫɢɸ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɢ 

ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɚ, ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɶ ɩɨɧɢɦɚɬɶ ɩɪɨɛɥɟɦɵ, ɰɟɥɢ, ɡɚɞɚɱɢ, ɧɚɯɨɞɢɬɶ ɪɟɲɟɧɢɹ 

ɩɪɨɛɥɟɦ, ɞɚɜɚɬɶ ɜɡɚɢɦɧɭɸ ɨɰɟɧɤɭ ɞɟɣɫɬɜɢɹɦ ɢ ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɨɫɬɢ ɩɪɨɞɟɥɚɧɧɨɣ 

ɪɚɛɨɬɵ [19]. 

ɗɬɚɩ ɩɪɟɡɟɧɬɚɰɢɢ ɭɱɢɬɵɜɚɟɬɫɹ ɭɱɚɳɢɦɢɫɹ ɩɪɢ ɩɥɚɧɢɪɨɜɚɧɢɢ, ɢ ɩɨɷɬɨɦɭ 

ɩɪɢ ɚɧɚɥɢɡɟ ɢ ɩɨɞɜɟɞɟɧɢɢ ɢɬɨɝɨɜ ɩɪɨɞɟɥɚɧɧɨɣ ɪɚɛɨɬɵ ɭɱɚɳɢɟɫɹ ɜɨɫɩɪɢɧɢɦɚɸɬ 

ɷɬɨ ɤɚɤ ɨɛɵɱɧɭɸ, ɡɚɩɥɚɧɢɪɨɜɚɧɧɭɸ ɫɢɬɭɚɰɢɸ. ɉɪɟɡɟɧɬɚɰɢɹ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɜɚɠɧɵɦ 

ɦɨɦɟɧɬɨɦ ɞɥɹ ɭɱɚɳɢɯɫɹ. ɗɬɨ ɩɪɟɞɴɹɜɥɟɧɢɟ ɩɨɥɭɱɟɧɧɨɝɨ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɚ, ɩɪɨɞɭɤɬɚ 

ɪɚɛɨɬɵ, ɚ ɬɚɤɠɟ ɜɪɟɦɟɧɢ ɞɥɹ ɫɚɦɨɚɧɚɥɢɡɚ [19]. 

Ɋɟɡɭɥɶɬɚɬɨɦ ɩɪɨɟɤɬɚ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɧɚɣɞɟɧɧɵɣ ɫɩɨɫɨɛ ɪɟɲɢɬɶ ɟɝɨ ɩɪɨɛɥɟɦɭ. 

ɉɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɟ ɬɚɤɨɝɨ ɫɩɨɫɨɛɚ ɜɤɥɸɱɚɟɬ ɜ ɫɟɛɹ ɨɛɳɟɟ ɨɩɢɫɚɧɢɟ ɩɪɨɛɥɟɦɵ, 

ɰɟɥɟɣ, ɡɚɞɚɱ ɩɪɨɟɤɬɚ. Ɍɚɤɠɟ ɤɪɚɬɤɚɹ ɨɫɧɨɜɚ, ɩɨɱɟɦɭ ɷɬɨ ɪɟɲɟɧɢɟ ɛɵɥɨ ɜɵɛɪɚɧɨ. 

Ɍɚɤɠɟ ɦɨɠɧɨ ɨɛɴɹɫɧɢɬɶ, ɢ, ɟɫɥɢ ɜɨɡɦɨɠɧɨ, ɩɨɤɚɡɚɬɶ, ɤɚɤ ɪɟɚɥɢɡɨɜɚɬɶ 

ɩɪɟɞɥɨɠɟɧɧɵɣ ɦɟɬɨɞ ɪɟɲɟɧɢɹ. 

ɉɪɨɞɭɤɬ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɩɪɨɟɤɬɚ ɦɨɠɟɬ ɛɵɬɶ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧ ɜ ɜɢɞɟ ɤɚɪɬɢɧɤɢ, 

ɩɥɚɤɚɬɚ, ɫɥɚɣɞ-ɲɨɭ, ɜɢɞɟɨ, ɜɟɛ-ɫɚɣɬɚ, ɝɚɡɟɬɵ, ɚɥɶɦɚɧɚɯɚ, ɤɨɫɬɸɦɨɜ, ɦɚɤɟɬɨɜ, 

ɫɰɟɧɚɪɢɟɜ ɢ ɬ. Ⱦ. ȼɫɟ ɷɬɨ ɝɨɬɨɜɢɬɫɹ ɤɚɤ ɧɚɝɥɹɞɧɨɟ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɟ ɪɟɲɟɧɢɹ 

ɩɪɨɛɥɟɦɵ [19]. 
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ȼ ɯɨɞɟ ɪɟɚɥɢɡɚɰɢɢ ɷɬɨɝɨ ɷɬɚɩɚ ɪɚɡɜɢɜɚɸɬɫɹ ɬɚɤɢɟ ɤɨɦɦɭɧɢɤɚɬɢɜɧɵɟ 

ɍɍȾ: ɭɦɟɧɢɟ ɨɮɨɪɦɥɹɬɶ ɫɜɨɢ ɦɵɫɥɢ, ɭɦɟɧɢɟ ɫɥɭɲɚɬɶ ɢ ɩɨɧɢɦɚɬɶ, ɭɦɟɧɢɟ 

ɫɨɯɪɚɧɹɬɶ ɞɨɛɪɨɠɟɥɚɬɟɥɶɧɨɫɬɶ, ɭɦɟɧɢɟ ɨɰɟɧɢɜɚɬɶ ɞɟɣɫɬɜɢɹ ɞɪɭɝ ɞɪɭɝɚ. 

ɑɬɨɛɵ ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɤɨɦɦɭɧɢɤɚɬɢɜɧɵɯ ɍɍȾ ɩɪɨɢɫɯɨɞɢɥɨ, ɤɚɠɞɵɣ ɷɬɚɩ 

ɞɨɥɠɟɧ ɛɵɬɶ ɩɪɨɞɭɦɚɧ. ȼɵɞɟɥɢɦ ɨɫɧɨɜɧɵɟ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɢ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ 

ɩɪɨɟɤɬɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ. 

1) ȼɵɛɨɪ ɬɟɦɵ ɩɪɨɟɤɬɚ. ɍ ɤɚɠɞɨɝɨ ɭɱɚɳɟɝɨɫɹ ɫɜɨɢ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɢ, 

ɭɦɟɧɢɹ, ɢɧɬɟɪɟɫɵ, ɱɬɨ ɫɥɟɞɭɟɬ ɭɱɟɫɬɶ ɩɪɢ ɜɵɛɨɪɟ ɬɟɦɵ ɩɪɨɟɤɬɚ. Ɍɚɤ ɠɟ 

ɨɬɦɟɬɢɦ ɬɨ, ɱɬɨ ɜɵɛɨɪ ɬɟɦɵ ɡɚɜɢɫɢɬ ɨɬ ɬɨɝɨ ɤɚɤɢɟ ɫɪɟɞɫɬɜɚ, ɦɚɬɟɪɢɚɥɵ 

ɩɨɬɪɟɛɭɸɬɫɹ ɢ ɦɨɝɭɬ ɥɢ ɛɵɬɶ ɩɨɥɭɱɟɧɵ ɢɥɢ ɢɦɟɸɬɫɹ ɜ ɧɚɥɢɱɢɢ. Ɍɟɦɚ ɞɨɥɠɧɚ 

ɛɵɬɶ ɧɟ ɬɨɥɶɤɨ ɩɨɫɢɥɶɧɚ ɞɟɬɹɦ, ɧɨ ɢ ɭɱɢɬɟɥɸ. Ʌɭɱɲɟ ɜɫɟɝɨ ɟɫɥɢ ɩɟɞɚɝɨɝ ɫɚɦ 

ɨɱɟɧɶ ɯɨɪɨɲɨ ɪɚɡɛɢɪɚɟɬɫɹ ɜ ɷɬɨɣ ɬɟɦɟ, ɱɬɨɛɵ ɨɧ ɦɨɝ ɭɜɥɟɱɶ ɞɟɬɟɣ [9]. ɇɨ ɢ 

ɫɚɦɚ ɬɟɦɚ ɞɨɥɠɧɚ ɛɵɬɶ ɢɧɬɟɪɟɫɧɨɣ, ɨɪɢɝɢɧɚɥɶɧɨɣ, ɚɤɬɭɚɥɶɧɨɣ.     

ȼɫɟ ɜɨɡɦɨɠɧɵɟ ɬɟɦɵ ɦɨɠɧɨ ɭɫɥɨɜɧɨ ɪɚɫɩɪɟɞɟɥɢɬɶ ɧɚ ɬɪɢ ɝɪɭɩɩɵ: 

ɮɚɧɬɚɫɬɢɱɟɫɤɢɟ, ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚɥɶɧɵɟ, ɬɟɨɪɟɬɢɱɟɫɤɢɟ. 

2) ɉɨɫɬɚɧɨɜɤɚ ɰɟɥɢ ɢ ɡɚɞɚɱ. ɍɱɢɬɵɜɚɹ ɜɨɡɪɚɫɬ ɞɨɥɠɧɵ ɛɵɬɶ ɩɪɚɜɢɥɶɧɨ, 

ɞɨɫɬɭɩɧɨ ɞɥɹ ɞɟɬɟɣ ɫɮɨɪɦɭɥɢɪɨɜɚɧɵ ɰɟɥɶ, ɡɚɞɚɱɢ. Ɋɟɛɟɧɨɤ ɞɨɥɠɟɧ ɩɨɧɢɦɚɬɶ, 

ɱɬɨ ɨɬ ɧɟɝɨ ɬɪɟɛɭɟɬɫɹ, ɤɚɤɨɣ ɛɭɞɟɬ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬ, ɱɬɨ ɢ ɤɚɤ ɨɧ ɞɟɥɚɟɬ ɧɚ ɤɚɠɞɨɦ 

ɷɬɚɩɟ ɩɪɨɟɤɬɚ.  

3) Ƚɢɩɨɬɟɡɚ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ. Ɏɨɪɦɭɥɢɪɨɜɤɚ ɝɢɩɨɬɟɡɵ ɧɟ ɞɨɥɠɧɚ ɛɵɬɶ 

ɫɥɨɠɧɨɣ.  

4) Ɉɪɝɚɧɢɡɚɰɢɹ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ. ȼɚɠɧɨ ɱɬɨɛɵ ɭɱɚɳɢɟɫɹ ɫɚɦɢ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɥɢ, 

ɨɛɪɚɛɚɬɵɜɚɥɢ ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɸ, ɚ ɭɱɢɬɟɥɶ ɢɦɟɧɧɨ ɩɨɦɨɝɚɥ ɞɟɬɹɦ ɜ ɪɚɛɨɬɟ ɧɚɞ 

ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɟɦ, ɚ ɧɟ ɞɟɥɚɥ ɡɚ ɭɱɟɧɢɤɨɜ. ɗɬɨ ɫɩɨɫɨɛɫɬɜɭɟɬ ɪɚɡɜɢɬɢɸ 

ɢɧɢɰɢɚɬɢɜɧɨɫɬɢ, ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ. ɇɨ ɩɪɢ ɷɬɨɦ ɭɱɢɬɟɥɶ ɩɨɦɨɝɚɟɬ, 

ɤɨɧɫɭɥɶɬɢɪɭɟɬ ɜ ɯɨɞɟ ɪɚɛɨɬɵ.  

5) ɉɨɞɝɨɬɨɜɤɚ ɤ ɡɚɳɢɬɟ ɢ ɡɚɳɢɬɚ ɪɚɛɨɬɵ. ɇɚ ɞɚɧɧɨɦ ɷɬɚɩɟ ɜɚɠɧɚ 

ɩɨɦɨɳɶ ɭɱɢɬɟɥɹ ɜ ɨɛɨɛɳɟɧɢɢ ɩɨɥɭɱɟɧɧɵɯ ɡɧɚɧɢɣ, ɬɚɤ ɤɚɤ ɞɟɬɢ ɟɳɟ ɧɟ 

ɨɛɥɚɞɚɸɬ ɬɚɤɢɦ ɨɩɵɬɨɦ, ɧɚɭɱɧɵɦ ɤɪɭɝɨɡɨɪɨɦ, ɚɧɚɥɢɬɢɱɟɫɤɢɦ ɦɵɲɥɟɧɢɟɦ. 
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ɇɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɭɱɟɫɬɶ, ɱɬɨɛɵ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬ ɦɨɠɧɨ ɛɵɥɨ ɭɜɢɞɟɬɶ, ɨɫɦɵɫɥɢɬɶ, 

ɩɪɢɦɟɧɢɬɶ ɜ ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ [9].  

6) Ɋɟɮɥɟɤɫɢɹ. Ɉɰɟɧɤɚ ɜɵɩɨɥɧɟɧɧɵɯ ɩɪɨɟɤɬɨɜ ɞɨɥɠɧɚ ɧɨɫɢɬɶ 

ɫɬɢɦɭɥɢɪɭɸɳɢɣ ɯɚɪɚɤɬɟɪ, ɧɨ ɧɟ ɫɥɟɞɭɟɬ ɩɪɟɜɪɚɳɚɬɶ ɩɪɟɡɟɧɬɚɰɢɸ ɜ 

ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɧɢɟ ɩɪɨɟɤɬɨɜ ɫ ɩɪɢɫɭɠɞɟɧɢɟɦ ɦɟɫɬ. ɒɤɨɥɶɧɢɤɨɜ, ɞɨɛɢɜɲɢɯɫɹ 

ɨɫɨɛɵɯ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɨɜ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɨɬɦɟɬɢɬɶ ɞɢɩɥɨɦɚɦɢ ɢɥɢ ɩɚɦɹɬɧɵɦɢ 

ɩɨɞɚɪɤɚɦɢ, ɧɟ ɩɪɢɫɭɠɞɚɹ ɦɟɫɬ. ȼ ɧɚɱɚɥɶɧɨɣ ɲɤɨɥɟ ɞɨɥɠɟɧ ɛɵɬɶ ɩɨɨɳɪɟɧ 

ɤɚɠɞɵɣ, ɤɬɨ ɭɱɚɫɬɜɨɜɚɥ ɜ ɩɪɨɟɤɬɟ [9]. 

7) ɋɪɨɤɢ ɩɪɨɟɤɬɚ. ȼ ɦɥɚɞɲɟɦ ɲɤɨɥɶɧɨɦ ɜɨɡɪɚɫɬɟ  ɩɪɨɢɫɯɨɞɢɬ 

ɞɚɥɶɧɟɣɲɟɟ ɩɫɢɯɨɮɢɡɢɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɟ ɪɚɡɜɢɬɢɟ. ɉɪɨɢɡɜɨɥɶɧɨɫɬɶ, ɫɚɦɨɤɨɧɬɪɨɥɶ, 

ɜɨɥɹ ɬɨɥɶɤɨ ɮɨɪɦɢɪɭɸɬɫɹ. ȼ ɫɜɹɡɢ ɫ ɧɟɡɚɜɟɪɲɟɧɧɨɫɬɶɸ ɬɚɤɨɝɨ ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɹ ɭ 

ɦɥɚɞɲɟɝɨ ɲɤɨɥɶɧɨɝɨ ɜɨɡɪɚɫɬɚ ɟɫɬɶ ɯɚɪɚɤɬɟɪɧɵɟ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɢ – ɦɥɚɞɲɢɟ 

ɲɤɨɥɶɧɢɤɢ ɥɟɝɤɨ ɨɬɜɥɟɤɚɸɬɫɹ, ɧɟ ɫɩɨɫɨɛɧɵ ɤ ɞɥɢɬɟɥɶɧɨɦɭ ɫɨɫɪɟɞɨɬɨɱɟɧɢɸ, 

ɜɨɡɛɭɞɢɦɵ, ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɵ. ɂɡ ɷɬɨɝɨ ɫɥɟɞɭɟɬ, ɱɬɨ ɩɪɨɟɤɬɵ ɞɨɥɠɧɵ ɛɵɬɶ 

ɤɪɚɬɤɨɜɪɟɦɟɧɧɵɦɢ. ȼ 1–2 ɤɥɚɫɫɚɯ ɨɝɪɚɧɢɱɢɬɶɫɹ 1–2 ɧɟɞɟɥɹɦɢ, ɜ 3 –4 ɦɨɠɧɨ 

ɭɜɟɥɢɱɢɬɶ ɞɨ 1–2 ɦɟɫɹɰɟɜ. 

8) Ƚɪɭɩɩɨɜɚɹ ɪɚɛɨɬɚ. ɉɟɪɜɨɟ ɧɚ ɱɬɨ ɨɛɪɚɳɚɟɦ ɜɧɢɦɚɧɢɟ – ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɟ 

ɝɪɭɩɩ. ȼ ɩɪɨɟɤɬɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɞɥɹ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɤɨɦɦɭɧɢɤɚɬɢɜɧɵɯ ɞɟɣɫɬɜɢɣ 

ɫɩɨɫɨɛ ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɹ ɞɨɥɠɟɧ ɛɵɬɶ ɫɥɭɱɚɣɧɵɦ. ɉɪɢ ɬɚɤɨɦ ɫɩɨɫɨɛɟ ɝɪɭɩɩɵ 

ɮɨɪɦɢɪɭɸɬɫɹ ɩɨ ɫɥɭɱɚɣɧɨɦɭ ɩɪɢɡɧɚɤɭ. Ɍɚɤɨɟ ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɟ ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɨ ɜ ɬɨɦ, 

ɱɬɨ ɜ ɝɪɭɩɩɵ ɩɨɩɚɞɚɸɬ ɞɟɬɢ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɦɟɠɞɭ ɫɨɛɨɣ ɨɛɵɱɧɨ ɧɟ ɜɡɚɢɦɨɞɟɣɫɬɜɭɸɬ 

ɢ, ɬɚɤɢɦ ɨɛɪɚɡɨɦ, ɩɪɨɢɫɯɨɞɢɬ ɧɟ ɬɨɥɶɤɨ ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɤɨɦɦɭɧɢɤɚɬɢɜɧɵɯ 

ɤɨɦɩɟɬɟɧɰɢɣ, ɧɨ ɢ ɫɩɥɨɱɟɧɢɟ. ɇɨ ɩɪɢ ɷɬɨɦ ɭɱɢɬɟɥɸ ɫɥɟɞɭɟɬ ɭɱɢɬɵɜɚɬɶ 

ɨɛɫɬɨɹɬɟɥɶɫɬɜɚ ɜɡɚɢɦɨɨɬɧɨɲɟɧɢɣ ɤɥɚɫɫɚ. Ʉɨɥɢɱɟɫɬɜɨ ɭɱɚɫɬɧɢɤɨɜ ɝɪɭɩɩɵ ɧɟ 

ɛɨɥɟɟ 5 ɱɟɥɨɜɟɤ. 

Ɋɚɛɨɱɢɟ ɦɟɫɬɚ ɞɥɹ ɝɪɭɩɩ ɞɨɥɠɧɵ ɛɵɬɶ ɨɪɝɚɧɢɡɨɜɚɧɵ ɬɚɤ, ɱɬɨɛɵ ɛɵɥɨ 

ɭɞɨɛɧɨ ɨɛɳɚɬɶɫɹ, ɱɬɨɛɵ ɭɱɚɫɬɧɢɤɢ ɜɢɞɟɥɢ ɞɪɭɝ ɞɪɭɝɚ, ɧɟ ɫɢɞɟɥɢ ɫɩɢɧɨɣ ɤɨ 

ɜɫɟɣ ɝɪɭɩɩɟ. Ɍɚɤ ɦɨɠɧɨ ɪɚɡɜɟɪɧɭɬɶ ɢ ɫɞɜɢɧɭɬɶ ɞɜɟ ɩɚɪɬɵ ɢ ɪɚɫɫɚɞɢɬɶ ɞɟɬɟɣ ɩɨ 

ɤɪɭɝɭ. Ɍɚɤɨɟ ɪɚɛɨɱɟɟ ɦɟɫɬɨ ɩɨɡɜɨɥɢɬ ɜɵɩɨɥɧɹɬɶ ɪɚɛɨɬɭ ɧɚ ɨɛɳɟɦ ɥɢɫɬɟ ɛɭɦɚɝɟ 

ɢɥɢ ɮɢɤɫɢɪɨɜɚɬɶ ɢɬɨɝɢ, ɬɚɤ ɛɭɞɭɬ ɬɨɱɧɨ ɡɚɞɟɣɫɬɜɨɜɚɧɵ ɜɫɟ ɭɱɚɫɬɧɢɤɢ. 
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ɉɨɫɥɟ ɬɨɝɨ ɤɚɤ ɝɪɭɩɩɵ ɫɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɵ, ɞɥɹ ɢɯ ɫɩɥɨɱɟɧɢɹ ɭɱɢɬɟɥɶ ɦɨɠɟɬ 

ɞɚɬɶ ɡɚɞɚɧɢɟ ɩɪɢɞɭɦɚɬɶ ɧɚɡɜɚɧɢɟ ɤɨɦɚɧɞɵ, ɫɢɦɜɨɥ. 

ȼɬɨɪɨɟ – ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɹ ɪɚɛɨɬɵ ɜ ɝɪɭɩɩɟ. Ɍɚɤɚɹ ɝɪɭɩɩɨɜɚɹ ɪɚɛɨɬɚ ɧɟ ɞɨɥɠɧɚ 

ɛɵɬɶ ɛɨɥɟɟ 30 ɦɢɧɭɬ. ɉɟɪɟɞ ɪɚɛɨɬɨɣ ɫɬɨɢɬ ɨɛɫɭɞɢɬɶ ɫ ɞɟɬɶɦɢ ɩɪɚɜɢɥɚ ɪɚɛɨɬɵ ɜ 

ɝɪɭɩɩɟ. ȿɫɥɢ ɞɨ ɷɬɨɝɨ ɭ ɤɥɚɫɫɚ ɧɟ ɛɵɥɢ ɩɪɨɞɭɦɚɧɵ ɩɪɚɜɢɥɚ, ɬɨ ɭɱɢɬɟɥɶ ɩɪɨɫɢɬ 

ɩɪɟɞɥɨɠɢɬɶ ɞɟɬɟɣ ɤɚɤ ɧɭɠɧɨ ɜɟɫɬɢ ɫɟɛɹ ɩɪɢ ɪɚɛɨɬɟ ɜ ɝɪɭɩɩɟ. ɇɚɩɪɢɦɟɪ, ɧɟ 

ɝɨɜɨɪɢɬɶ ɜɫɟɦ ɫɪɚɡɭ, ɛɵɬɶ ɜɧɢɦɚɬɟɥɶɧɵɦ ɞɪɭɝ ɤ ɞɪɭɝɭ, ɪɚɡɝɨɜɚɪɢɜɚɬɶ ɧɟ 

ɝɪɨɦɤɨ, ɜɩɨɥɝɨɥɨɫɚ, ɜɫɟ ɭɱɚɫɬɧɢɤɢ ɝɪɭɩɩɵ ɨɬɜɟɱɚɸɬ ɡɚ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬ, ɢ ɬ. ɩ. Ɍɚɤ ɠɟ 

ɦɨɠɧɨ ɞɨɝɨɜɨɪɢɬɶɫɹ ɨ ɡɧɚɤɚɯ, ɫɢɝɧɚɥɚɯ ɝɨɬɨɜɧɨɫɬɢ ɝɪɭɩɩɵ, ɟɫɥɢ ɟɫɬɶ ɜɨɩɪɨɫ, 

ɟɫɥɢ ɧɭɠɧɚ ɩɨɦɨɳɶ. ɇɚɩɪɢɦɟɪ, ɪɚɡɞɚɬɶ ɝɪɭɩɩɚɦ ɬɚɛɥɢɱɤɢ ɪɚɡɧɵɯ ɮɨɪɦ (ɤɪɭɝ, 

ɤɜɚɞɪɚɬ, ɬɪɟɭɝɨɥɶɧɢɤ) ɢɥɢ ɪɚɡɧɵɟ ɩɨ ɰɜɟɬɚɦ. Ɍɨɝɞɚ ɝɪɭɩɩɚ ɩɨɞɧɢɦɚɟɬ ɤɚɤɭɸ–

ɥɢɛɨ ɬɚɛɥɢɱɤɭ, ɢ ɭɱɢɬɟɥɶ ɜɢɞɢɬ, ɩɪɢ ɷɬɨɦ ɞɪɭɝɢɟ ɝɪɭɩɩɵ  ɧɟ ɨɬɜɥɟɤɚɸɬɫɹ ɧɚ 

ɷɬɨ. 

ȼɚɠɧɨ ɩɪɨɪɚɛɨɬɚɬɶ ɪɚɛɨɬɭ ɜ ɝɪɭɩɩɚɯ ɬɚɤ, ɱɬɨɛɵ ɭ ɤɚɠɞɨɝɨ ɭɱɚɫɬɧɢɤɚ 

ɛɵɥɚ ɫɜɨɹ ɪɨɥɶ. ɑɬɨɛɵ ɩɨɫɥɟ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɹ ɪɨɥɟɣ, ɭɱɚɫɬɧɢɤɢ ɨɰɟɧɢɥɢ ɪɚɛɨɬɭ 

ɞɪɭɝ ɞɪɭɝɚ, ɫɜɨɸ ɪɚɛɨɬɭ. Ɍɚɤ ɤɚɠɞɵɣ ɭɱɚɫɬɧɢɤ ɜɤɥɸɱɟɧ ɜ ɪɚɛɨɬɭ ɝɪɭɩɩɵ, ɢ ɭ 

ɤɚɠɞɨɝɨ ɭɱɚɫɬɧɢɤɚ ɛɭɞɟɬ ɫɜɨɣ ɜɤɥɚɞ ɜ ɪɚɛɨɬɟ. ɂ ɷɬɨɬ ɜɤɥɚɞ ɞɨɥɠɟɧ ɛɵɬɶ 

ɨɰɟɧɟɧ, ɡɚɦɟɬɟɧ. ȼ ɷɬɨɦ ɜɨɡɪɚɫɬɟ ɞɟɬɹɦ ɜɚɠɧɨ ɞɨɛɢɬɶɫɹ ɩɪɢɡɧɚɧɢɹ, ɨɞɨɛɪɟɧɢɹ 

ɫɧɚɱɚɥɚ ɭɱɢɬɟɥɹ, ɩɨɬɨɦ ɤɥɚɫɫɚ, ɨɛɪɟɫɬɢ ɭɜɟɪɟɧɧɨɫɬɶ ɜ ɫɜɨɢɯ ɞɟɣɫɬɜɢɹɯ. 

ɉɨɷɬɨɦɭ ɧɭɠɧɨ ɫɨɡɞɚɜɚɬɶ ɫɢɬɭɚɰɢɢ ɭɫɩɟɯɚ, ɧɨ ɧɟ ɬɨɥɶɤɨ ɞɥɹ ɜɟɪɵ ɜ ɫɜɨɢ ɫɢɥɵ, 

ɧɨ ɢ ɞɥɹ ɦɨɬɢɜɚɰɢɢ, ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɩɨɡɧɚɜɚɬɟɥɶɧɵɯ ɢɧɬɟɪɟɫɨɜ ɢ ɢɧɢɰɢɚɬɢɜɧɨɫɬɢ. 

Ɋɨɥɢ ɜ ɝɪɭɩɩɟ ɡɚɜɢɫɹɬ ɨɬ ɩɪɨɟɤɬɚ, ɟɝɨ ɬɟɦɵ. ɇɚɩɪɢɦɟɪ, ɦɨɝɭɬ ɛɵɬɶ ɬɚɤɢɟ 

ɪɨɥɢ: ɨɪɝɚɧɢɡɚɬɨɪ (ɤɬɨ ɪɟɝɭɥɢɪɭɟɬ ɪɚɛɨɬɭ ɝɪɭɩɩɵ), ɫɟɤɪɟɬɚɪɶ (ɤɬɨ ɨɮɨɪɦɥɹɟɬ 

ɪɟɲɟɧɢɟ ɝɪɭɩɩɵ), ɞɨɤɥɚɞɱɢɤ (ɤɬɨ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɹɟɬ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɵ ɝɪɭɩɩɵ), ɯɪɚɧɢɬɟɥɶ 

ɜɪɟɦɟɧɢ (ɤɬɨ ɫɥɟɞɢɬ ɡɚ ɜɪɟɦɟɧɟɦ). Ɋɨɥɢ ɦɨɝɭɬ ɛɵɬɶ ɩɨ ɩɨɢɫɤɭ ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɢ 

(ɭɱɚɫɬɧɢɤɢ ɞɟɥɹɬ ɦɟɠɞɭ ɫɨɛɨɣ ɤɬɨ ɢ ɱɬɨ ɞɨɥɠɟɧ ɧɚɣɬɢ ɢɥɢ ɨɮɨɪɦɢɬɶ). Ɋɨɥɢ 

ɭɱɚɫɬɧɢɤɢ ɝɪɭɩɩɵ ɪɚɫɩɪɟɞɟɥɹɸɬ ɫɚɦɢ ɦɟɠɞɭ ɫɨɛɨɣ. 

Ɍɪɟɬɶɟ – ɪɨɥɶ, ɫɨɩɪɨɜɨɠɞɟɧɢɟ ɭɱɢɬɟɥɹ ɪɚɛɨɬɵ ɝɪɭɩɩɵ. ɍɱɢɬɟɥɶ ɞɨɥɠɟɧ 

ɤɨɧɬɪɨɥɢɪɨɜɚɬɶ ɪɚɛɨɬɭ ɜ ɝɪɭɩɩɚɯ, ɩɨ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɢ ɭɱɚɫɬɜɨɜɚɬɶ ɜ ɪɚɛɨɬɟ, 

ɩɨɦɨɝɚɬɶ ɩɪɢ ɜɨɡɧɢɤɧɨɜɟɧɢɢ ɜɨɩɪɨɫɨɜ, ɤɨɧɮɥɢɤɬɧɵɯ ɫɢɬɭɚɰɢɹɯ. ȼ ɤɚɤɢɯ–ɬɨ 
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ɫɥɭɱɚɹɯ ɛɵɬɶ ɢɫɬɨɱɧɢɤɨɦ ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɢ. ɍɱɢɬɟɥɶ ɦɨɠɟɬ ɩɨɦɨɝɚɬɶ ɜ ɤɚɤɢɯ–ɬɨ 

ɜɨɩɪɨɫɚɯ, ɧɨ ɟɫɥɢ ɭ ɤɨɝɨ–ɬɨ ɢɡ ɭɱɚɫɬɧɢɤɨɜ ɟɫɬɶ ɜɨɩɪɨɫ, ɬɨ ɨɧ ɫɧɚɱɚɥɚ ɞɨɥɠɟɧ 

ɡɚɞɚɬɶ ɟɝɨ ɝɪɭɩɩɟ, ɢ ɟɫɥɢ ɨɛɫɭɠɞɟɧɢɟ ɝɪɭɩɩɵ ɧɟ ɪɟɲɢɬ ɟɝɨ, ɬɨ ɜɨɩɪɨɫ ɡɚɞɚɟɬɫɹ 

ɭɱɢɬɟɥɸ. ȼɨɩɪɨɫ ɦɨɠɧɨ ɜɵɧɟɫɬɢ ɧɚ ɨɛɳɟɟ ɨɛɫɭɠɞɟɧɢɟ, ɟɫɥɢ ɬɚɤɨɣ ɜɨɩɪɨɫ 

ɤɚɫɚɟɬɫɹ ɜɫɟɯ ɝɪɭɩɩ. 

ɑɟɬɜɟɪɬɨɟ – ɪɟɮɥɟɤɫɢɹ ɩɨ ɪɚɛɨɬɟ ɜ ɝɪɭɩɩɚɯ. ȼɚɠɧɨ ɩɨɞɜɟɫɬɢ ɢɬɨɝ 

ɝɪɭɩɩɨɣ ɪɚɛɨɬɵ, ɱɬɨɛɵ ɤɚɠɞɵɣ ɭɱɚɫɬɧɢɤ ɨɰɟɧɢɥ ɫɜɨɸ ɪɚɛɨɬɭ ɜ ɝɪɭɩɩɟ, ɪɚɛɨɬɭ 

ɞɪɭɝɢɯ. ɉɨ ɨɤɨɧɱɚɧɢɸ ɪɚɛɨɬɵ ɜ ɝɪɭɩɩɚɯ ɭɱɢɬɟɥɶ ɡɚɞɚɟɬ ɜɨɩɪɨɫɵ ɧɚ 

ɨɫɦɵɫɥɟɧɢɟ ɪɚɛɨɬɵ: «ɑɬɨ ɩɨɥɭɱɢɥɨɫɶ? ȼ ɱɟɦ ɛɵɥɢ ɬɪɭɞɧɨɫɬɢ?» ɢ ɬ.ɩ. Ʌɢɛɨ 

ɪɟɮɥɟɤɫɢɹ, ɨɪɝɚɧɢɡɨɜɚɧɧɚɹ ɜ ɤɚɤɨɣ–ɥɢɛɨ ɞɪɭɝɨɣ ɢɧɬɟɪɟɫɧɨɣ ɮɨɪɦɟ. 

ɂɡ ɜɫɟɝɨ ɩɟɪɟɱɢɫɥɟɧɧɨɝɨ ɫɥɟɞɭɟɬ, ɱɬɨ ɩɪɨɟɤɬɧɚɹ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɜ ɦɥɚɞɲɟɣ 

ɲɤɨɥɟ ɩɪɢ ɩɪɚɜɢɥɶɧɨɣ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ ɫɥɭɠɢɬ ɫɪɟɞɫɬɜɨɦ ɞɥɹ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɜɚɠɧɵɯ 

ɧɚɜɵɤɨɜ ɢ ɭɦɟɧɢɣ, ɬɚɤɠɟ ɫɩɨɫɨɛɨɦ ɩɪɢɫɜɨɟɧɢɹ ɭɱɚɳɢɦɢɫɹ ɡɧɚɧɢɣ, ɧɨ ɩɪɢ ɷɬɨɦ 

ɦɨɠɟɬ ɛɵɬɶ ɢɧɬɟɪɟɫɧɨɣ ɢ ɚɤɬɭɚɥɶɧɨɣ. Ɉɬɦɟɬɢɬɶ ɫɬɨɢɬ ɬɨ, ɱɬɨ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɹ 

ɬɚɤɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɢɦɟɟɬ ɦɧɨɝɨ ɦɨɦɟɧɬɨɜ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɧɭɠɧɨ ɬɳɚɬɟɥɶɧɨ 

ɩɪɨɪɚɛɨɬɚɬɶ. Ɍɚɤ ɭɱɢɬɵɜɚɹ ɜɫɟ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɢ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ ɩɪɨɟɤɬɧɨɣ 

ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɦɨɠɧɨ ɩɨɞɝɨɬɨɜɢɬɶ ɢ ɪɟɚɥɢɡɨɜɚɬɶ ɩɪɨɟɤɬ ɬɚɤ, ɱɬɨɛɵ ɨɧ 

ɫɩɨɫɨɛɫɬɜɨɜɚɥ ɪɚɡɜɢɬɢɸ ɤɨɦɦɭɧɢɤɚɬɢɜɧɵɯ ɍɍȾ.  
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2 ɗɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚɥɶɧɨ–ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɚɹ ɪɚɛɨɬɚ ɩɨ ɪɚɡɜɢɬɢɸ 

ɤɨɦɦɭɧɢɤɚɬɢɜɧɵɯ ɭɧɢɜɟɪɫɚɥɶɧɵɯ ɞɟɣɫɬɜɢɣ ɭ ɦɥɚɞɲɢɯ ɲɤɨɥɶɧɢɤɨɜ ɱɟɪɟɡ 

ɩɪɨɟɤɬɧɭɸ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ 

2.1 Ɉɩɢɫɚɧɢɟ ɩɪɨɟɤɬɚ 

 

ɉɟɪɟɞ ɬɟɦ ɤɚɤ ɩɪɢɫɬɭɩɢɬɶ ɤ ɨɩɢɫɚɧɢɸ ɩɪɨɟɤɬɚ ɞɚɞɢɦ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɢɟ 

ɩɨɧɹɬɢɸ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬ ɢ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚɥɶɧɨ–ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɚɹ ɪɚɛɨɬɚ.  

ɗɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬ – ɷɬɨ ɦɟɬɨɞ ɧɚɭɱɧɨɝɨ ɩɨɡɧɚɧɢɹ, ɩɪɢ ɩɨɦɨɳɢ ɤɨɬɨɪɨɝɨ 

ɢɫɫɥɟɞɭɸɬɫɹ ɹɜɥɟɧɢɹ ɪɟɚɥɶɧɨ–ɩɪɟɞɦɟɬɧɨɣ ɞɟɣɫɬɜɢɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɜ ɨɩɪɟɞɟɥёɧɧɵɯ 

(ɡɚɞɚɧɧɵɯ), ɜɨɫɩɪɨɢɡɜɨɞɢɦɵɯ ɭɫɥɨɜɢɹɯ ɩɭɬёɦ ɢɯ ɤɨɧɬɪɨɥɢɪɭɟɦɨɝɨ ɢɡɦɟɧɟɧɢɹ 

[23]. 

ɉɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɢɣ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬ – ɷɬɨ ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɚɹ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɹ 

ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɭɱɢɬɟɥɟɣ ɢ ɭɱɚɳɢɯɫɹ ɫ ɰɟɥɶɸ ɩɪɨɜɟɪɤɢ ɢ 

ɨɛɨɫɧɨɜɚɧɢɹ ɡɚɪɚɧɟɟ ɪɚɡɪɚɛɨɬɚɧɧɵɯ ɬɟɨɪɟɬɢɱɟɫɤɢɯ ɩɪɟɞɩɨɥɨɠɟɧɢɣ, ɢɥɢ 

ɝɢɩɨɬɟɡ. (ɂ.Ɏ. ɏɚɪɥɚɦɨɜ) [13]. 

ɉɟɪɜɵɦ ɲɚɝɨɦ ɧɚ ɩɭɬɢ ɤ ɫɨɡɞɚɧɢɸ ɢ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ ɩɪɨɟɤɬɧɨɣ 

ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɟ ɭɪɨɜɧɹ ɫɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɧɨɫɬɢ 

ɤɨɦɦɭɧɢɤɚɬɢɜɧɵɯ ɍɍȾ. ȼ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹɯ ɩɪɢɧɢɦɚɥɢ ɭɱɚɫɬɢɟ ɭɱɚɳɢɟɫɹ 3 «Ȼ» 

ɆȺɈɍ «ɄɍȽ №1 ɍɧɢɜɟɪɫ» ɝ. Ʉɪɚɫɧɨɹɪɫɤɚ. 

Ⱦɥɹ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ ɧɚɱɚɥɶɧɨɝɨ ɭɪɨɜɧɹ ɫɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɧɨɫɬɢ  

ɤɨɦɦɭɧɢɤɚɬɢɜɧɵɯ ɞɟɣɫɬɜɢɣ ɛɵɥɢ ɜɵɛɪɚɧɵ ɫɥɟɞɭɸɳɢɟ ɦɟɬɨɞɵ. Ɇɟɬɨɞɢɤɚ «Ʉɬɨ 

ɩɪɚɜ?» (ɦɨɞɢɮɢɰɢɪɨɜɚɧɧɚɹ ɦɟɬɨɞɢɤɚ Ƚ.Ⱥ. ɐɭɤɟɪɦɚɧ) – ɞɥɹ ɨɰɟɧɢɜɚɧɢɹ 

ɫɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɧɨɫɬɢ ɤɨɦɦɭɧɢɤɚɬɢɜɧɵɯ ɞɟɣɫɬɜɢɣ, ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɧɵɯ ɧɚ ɭɱɟɬ ɩɨɡɢɰɢɢ 

ɫɨɛɟɫɟɞɧɢɤɚ (ɩɚɪɬɧɟɪɚ). Ɍɚɤɠɟ ɛɵɥɢ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɵ ɦɟɬɨɞɢɤɢ: «ɋɨɜɦɟɫɬɧɚɹ 

ɫɨɪɬɢɪɨɜɤɚ» (Ƚ. ȼ. Ȼɭɪɦɟɧɫɤɚɹ), «ɋɨɜɦɟɫɬɧɨɟ ɪɢɫɨɜɚɧɢɟ» (Ⱥ. Ƚ. Ⱥɫɦɨɥɨɜɚ). ɋ 

ɩɨɦɨɳɶɸ ɞɜɭɯ ɩɨɫɥɟɞɧɢɯ ɦɟɬɨɞɢɤ ɨɰɟɧɢɜɚɸɬɫɹ ɤɨɦɦɭɧɢɤɚɬɢɜɧɵɟ ɞɟɣɫɬɜɢɹ ɩɨ 

ɫɨɝɥɚɫɨɜɚɧɢɸ ɭɫɢɥɢɣ ɜ ɩɪɨɰɟɫɫɟ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ ɢ ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɟɧɢɹ ɫɨɬɪɭɞɧɢɱɟɫɬɜɚ 

(ɤɨɨɩɟɪɚɰɢɹ), ɚ ɬɚɤɠɟ ɤɨɦɦɭɧɢɤɚɬɢɜɧɨ–ɪɟɱɟɜɵɟ ɞɟɣɫɬɜɢɹ. ɉɨɞɪɨɛɧɚɹ 

ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɹ ɨ ɦɟɬɨɞɢɤɚɯ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɚ ɜ ɩɪɢɥɨɠɟɧɢɢ Ⱥ.  
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ȼ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɟ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ ɧɚɱɚɥɶɧɨɝɨ ɭɪɨɜɧɹ ɫɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɧɨɫɬɢ 

ɤɨɦɦɭɧɢɤɚɬɢɜɧɵɯ ɍɍȾ ɛɵɥɨ ɜɵɹɜɥɟɧɨ ɫɥɟɞɭɸɳɟɟ. 

ɉɨ ɢɬɨɝɭ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ ɧɚɱɚɥɶɧɨɝɨ ɭɪɨɜɧɹ ɫɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɧɨɫɬɢ 

ɤɨɦɦɭɧɢɤɚɬɢɜɧɵɯ ɞɟɣɫɬɜɢɣ, ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɧɵɯ ɧɚ ɭɱɟɬ ɩɨɡɢɰɢɢ ɫɨɛɟɫɟɞɧɢɤɚ ɩɨ 

ɦɟɬɨɞɢɤɟ «Ʉɬɨ ɩɪɚɜ?» (ɦɨɞɢɮɢɰɢɪɨɜɚɧɧɚɹ ɦɟɬɨɞɢɤɚ Ƚ.Ⱥ. ɐɭɤɟɪɦɚɧ) ɩɨɥɭɱɟɧɵ 

ɫɥɟɞɭɸɳɢɟ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɵ: ɧɢɡɤɢɣ ɭɪɨɜɟɧɶ ɫɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɧɨɫɬɢ ɬɚɤɢɯ ɞɟɣɫɬɜɢɣ 

ɢɦɟɟɬ 15% ɭɱɚɳɢɯɫɹ, ɫɪɟɞɧɢɣ ɭɪɨɜɟɧɶ – 80%, ɜɵɫɨɤɢɣ – 5%. Ɉɰɟɧɢɜɚɧɢɟ 

ɩɪɨɢɫɯɨɞɢɥɨ ɩɨ ɤɪɢɬɟɪɢɹɦ, ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɧɵɦ ɜ ɩɪɢɥɨɠɟɧɢɢ Ⱥ.  

Ɋɟɡɭɥɶɬɚɬɵ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɵ ɧɚ ɪɢɫɭɧɤɟ 1. 

 

 

Ɋɢɫɭɧɨɤ 1 - Ɋɟɡɭɥɶɬɚɬɵ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ ɧɚɱɚɥɶɧɨɝɨ ɭɪɨɜɧɹ ɫɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɧɨɫɬɢ 

ɤɨɦɦɭɧɢɤɚɬɢɜɧɵɯ ɍɍȾ, ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɧɵɯ ɧɚ ɭɱɟɬ ɩɨɡɢɰɢɢ ɫɨɛɟɫɟɞɧɢɤɚ (ɦɟɬɨɞɢɤɚ 

«Ʉɬɨ ɩɪɚɜ?») 
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ȼ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɢ ɡɚɞɚɧɢɹ ɭɱɚɳɢɟɫɹ ɧɟ ɜɫɟɝɞɚ ɭɱɢɬɵɜɚɥɢ ɦɧɟɧɢɟ ɝɟɪɨɟɜ 

ɫɢɬɭɚɰɢɣ, ɚ ɬɚɤɠɟ ɢɧɬɟɪɟɫɵ ɤɚɠɞɨɝɨ ɢɡ ɧɢɯ. Ⱥ ɩɨɷɬɨɦɭ ɧɟ ɦɨɝɥɢ ɩɨɧɹɬɶ 

ɨɫɧɨɜɚɧɢɟ ɩɪɢ ɨɰɟɧɢɜɚɧɢɢ. ɇɨ ɧɚ ɜɫɟ ɫɢɬɭɚɰɢɢ ɭɱɚɳɢɟɫɹ ɩɪɟɞɥɚɝɚɥɢ ɫɜɨɟ 

ɪɟɲɟɧɢɟ, ɜ ɛɨɥɶɲɢɧɫɬɜɟ ɫɥɭɱɚɟɜ ɨɛɨɫɧɨɜɵɜɚɥɢ ɫɜɨɣ ɨɬɜɟɬ.  

ɉɨ ɢɬɨɝɭ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ ɧɚɱɚɥɶɧɨɝɨ ɭɪɨɜɧɹ ɫɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɧɨɫɬɢ 

ɤɨɦɦɭɧɢɤɚɬɢɜɧɵɯ ɞɟɣɫɬɜɢɣ ɩɨ ɦɟɬɨɞɢɤɟ «ɋɨɜɦɟɫɬɧɨɟ ɪɢɫɨɜɚɧɢɟ» ɛɵɥɢ 

ɩɨɥɭɱɟɧɵ ɫɥɟɞɭɸɳɢɟ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɵ: ɧɢɡɤɢɣ ɭɪɨɜɟɧɶ ɫɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɧɨɫɬɢ ɬɚɤɢɯ 

ɞɟɣɫɬɜɢɣ ɢɦɟɟɬ 10% ɭɱɚɳɢɯɫɹ, ɫɪɟɞɧɢɣ ɭɪɨɜɟɧɶ  – 60%, ɜɵɫɨɤɢɣ  – 30%.  

Ɉɰɟɧɢɜɚɧɢɟ ɩɪɨɢɫɯɨɞɢɥɨ ɩɨ ɤɪɢɬɟɪɢɹɦ, ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɧɵɦ ɜ ɩɪɢɥɨɠɟɧɢɢ Ⱥ.  

Ɋɟɡɭɥɶɬɚɬɵ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɵ ɧɚ ɪɢɫɭɧɤɟ 2. 

 

 

Ɋɢɫɭɧɨɤ 2 - Ɋɟɡɭɥɶɬɚɬɵ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ ɧɚɱɚɥɶɧɨɝɨ ɭɪɨɜɧɹ ɫɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɧɨɫɬɢ 

ɤɨɦɦɭɧɢɤɚɬɢɜɧɵɯ ɍɍȾ ɩɨ ɦɟɬɨɞɢɤɟ «ɋɨɜɦɟɫɬɧɨɟ ɪɢɫɨɜɚɧɢɟ» 

 

Ⱦɥɹ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɹ ɪɢɫɭɧɤɚ ɛɵɥɚ ɜɵɛɪɚɧɚ ɫɤɚɡɤɚ «Ʉɨɥɨɛɨɤ». ȼ ɯɨɞɟ ɪɚɛɨɬɵ 

ɜ ɞɜɭɯ ɩɚɪɚɯ ɨɞɢɧ ɢɡ ɩɚɪɬɧɟɪɨɜ ɛɪɚɥ ɢɧɢɰɢɚɬɢɜɭ ɧɚ ɫɟɛɹ, ɞɪɭɝɨɣ ɩɪɨɫɬɨ 

ɧɚɛɥɸɞɚɥ ɢ ɩɵɬɚɥɫɹ ɩɪɟɞɥɨɠɢɬɶ ɫɜɨɢ ɢɞɟɢ. ȼ ɞɪɭɝɢɯ ɩɚɪɚɯ ɭɱɚɳɢɟɫɹ ɫɬɚɪɚɥɢɫɶ 

ɪɚɡɞɟɥɢɬɶ ɪɚɛɨɬɭ, ɭɱɢɬɵɜɚɬɶ ɦɧɟɧɢɟ ɞɪɭɝ ɞɪɭɝɚ. ɇɟ ɜɫɟɝɞɚ ɩɨɥɭɱɚɥɨɫɶ 
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ɫɨɯɪɚɧɹɬɶ ɞɨɛɪɨɠɟɥɚɬɟɥɶɧɨɫɬɶ, ɡɚɢɧɬɟɪɟɫɨɜɚɧɧɨɫɬɶ ɜ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɢ ɪɢɫɭɧɤɚ. Ɍɚɤ 

ɧɟ ɜɫɟ ɪɚɛɨɬɵ ɫɨɞɟɪɠɚɥɢ ɫɸɠɟɬ, ɤɨɬɨɪɵɣ ɯɨɬɟɥɢ ɛɵ ɨɛɚ ɩɚɪɬɧɟɪɚ. Ʌɢɲɶ 

ɧɟɫɤɨɥɶɤɨ ɪɚɛɨɬ ɢɦɟɥɢ ɜɵɫɨɤɭɸ ɫɬɟɩɟɧɶ ɪɟɚɥɢɡɚɰɢɢ ɨɛɳɟɝɨ ɡɚɦɵɫɥɚ. 

ɂɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɟɦ ɧɚɱɚɥɶɧɨɝɨ ɭɪɨɜɧɹ ɤɨɦɦɭɧɢɤɚɬɢɜɧɵɯ ɞɟɣɫɬɜɢɣ ɩɨ 

ɦɟɬɨɞɢɤɟ «ɋɨɜɦɟɫɬɧɚɹ ɫɨɪɬɢɪɨɜɤɚ» ɛɵɥɢ ɩɨɥɭɱɟɧɵ ɫɥɟɞɭɸɳɢɟ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɵ: 

ɧɢɡɤɢɣ ɭɪɨɜɟɧɶ ɫɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɧɨɫɬɢ ɬɚɤɢɯ ɞɟɣɫɬɜɢɣ ɢɦɟɟɬ 26% ɭɱɚɳɢɯɫɹ, 

ɫɪɟɞɧɢɣ ɭɪɨɜɟɧɶ – 47%, ɜɵɫɨɤɢɣ – 27%. Ɉɰɟɧɢɜɚɧɢɟ ɩɪɨɢɫɯɨɞɢɥɨ ɩɨ 

ɤɪɢɬɟɪɢɹɦ, ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɧɵɦ ɜ ɩɪɢɥɨɠɟɧɢɢ Ⱥ.  

Ɋɟɡɭɥɶɬɚɬɵ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɵ ɧɚ ɪɢɫɭɧɤɟ 3.  

 

 

Ɋɢɫɭɧɨɤ 3 - Ɋɟɡɭɥɶɬɚɬɵ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ ɧɚɱɚɥɶɧɨɝɨ ɭɪɨɜɧɹ ɤɨɦɦɭɧɢɤɚɬɢɜɧɵɯ 

ɍɍȾ ɩɨ ɦɟɬɨɞɢɤɟ «ɋɨɜɦɟɫɬɧɚɹ ɫɨɪɬɢɪɨɜɤɚ» 

 

ɇɢɡɤɢɣ ɭɪɨɜɟɧɶ ɩɪɨɞɭɤɬɢɜɧɨɫɬɢ ɨɛɭɫɥɨɜɥɟɧ ɬɟɦ, ɱɬɨ ɢɧɫɬɪɭɤɰɢɹ ɛɵɥɚ 

ɧɟɩɪɚɜɢɥɶɧɨ ɜɨɫɩɪɢɧɹɬɚ, ɫɚɦɚ ɮɨɪɦɭɥɢɪɨɜɤɚ ɡɚɞɚɧɢɹ ɨɤɚɡɚɥɚɫɶ ɫɥɨɠɧɨɣ. 

Ɍɨɥɶɤɨ ɭ ɬɪɟɯ ɩɚɪ ɩɨɥɭɱɢɥɨɫɶ ɜɵɩɨɥɧɢɬɶ ɡɚɞɚɧɢɟ ɧɚ 70%. ɇɨ ɢɡ ɧɚɛɥɸɞɟɧɢɹ 

ɭɞɚɥɨɫɶ ɨɰɟɧɢɬɶ ɪɚɛɨɬɭ ɩɨ ɞɪɭɝɢɦ ɩɪɟɞɴɹɜɥɟɧɧɵɦ ɤɪɢɬɟɪɢɹɦ. ȼ ɨɫɧɨɜɧɨɦ 
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ɭɱɚɳɢɟɫɹ ɞɟɥɢɥɢ ɮɢɲɤɢ ɧɚ ɬɪɢ ɝɪɭɩɩɵ, ɜɦɟɫɬɨ ɱɟɬɵɪɟɯ. ɍɱɚɳɢɟɫɹ ɜ ɩɚɪɚɯ 

ɫɬɚɪɚɥɢɫɶ ɫɨɜɦɟɫɬɧɵɦɢ ɭɫɢɥɢɹɦɢ ɪɟɲɢɬɶ ɡɚɞɚɧɢɟ, ɩɪɟɞɥɨɠɟɧɧɨɟ ɜ ɪɚɦɤɚɯ 

ɞɚɧɧɨɣ ɦɟɬɨɞɢɤɢ. 

ɂɡ ɨɩɢɫɚɧɧɵɯ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɨɜ ɦɟɬɨɞɢɤ «ɋɨɜɦɟɫɬɧɨɟ ɪɢɫɨɜɚɧɢɟ» ɢ 

«ɋɨɜɦɟɫɬɧɚɹ ɫɨɪɬɢɪɨɜɤɚ» ɫɥɟɞɭɟɬ, ɱɬɨ ɧɢɡɤɢɣ ɭɪɨɜɟɧɶ ɫɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɧɨɫɬɢ 

ɤɨɦɦɭɧɢɤɚɬɢɜɧɵɯ ɞɟɣɫɬɜɢɣ ɩɨ ɫɨɝɥɚɫɨɜɚɧɢɸ ɭɫɢɥɢɣ ɜ ɩɪɨɰɟɫɫɟ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ ɢ 

ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɟɧɢɹ ɫɨɬɪɭɞɧɢɱɟɫɬɜɚ (ɤɨɨɩɟɪɚɰɢɹ), ɚ ɬɚɤɠɟ ɤɨɦɦɭɧɢɤɚɬɢɜɧɨ–

ɪɟɱɟɜɵɯ ɞɟɣɫɬɜɢɣ ɢɦɟɟɬ 10 % ɭɱɚɳɢɯɫɹ, ɫɪɟɞɧɢɣ ɭɪɨɜɟɧɶ – 60 % ɭɱɚɳɢɯɫɹ, 

ɜɵɫɨɤɢɣ ɭɪɨɜɟɧɶ – 30%. 

ɉɨ ɢɬɨɝɭ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɨɜ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ ɧɚɱɚɥɶɧɨɝɨ ɭɪɨɜɧɹ 

ɫɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɧɨɫɬɢ ɤɨɦɦɭɧɢɤɚɬɢɜɧɵɯ ɍɍȾ: ɧɢɡɤɢɣ ɭɪɨɜɟɧɶ ɫɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɨɫɬɢ 

ɤɨɦɦɭɧɢɤɚɰɢɢ ɢɦɟɸɬ 12% ɭɱɚɳɢɯɫɹ, ɫɪɟɞɧɢɣ – 67% ɭɱɚɳɢɯɫɹ, ɜɵɫɨɤɢɣ – 22% 

ɭɱɚɳɢɯɫɹ. 

ɂɫɯɨɞɹ ɢɡ ɝɢɩɨɬɟɡɵ ɢ ɩɨɫɬɚɜɥɟɧɧɵɯ ɡɚɞɚɱ ɧɚɲɟɣ ɪɚɛɨɬɵ, ɧɚɦɢ ɛɵɥ 

ɪɚɡɪɚɛɨɬɚɧ ɩɪɨɟɤɬ. ɐɟɥɶ ɩɪɨɟɤɬɚ – ɫɨɡɞɚɬɶ ɞɟɬɫɤɢɣ ɠɭɪɧɚɥ ɜɨ ɜɡɚɢɦɨɞɟɣɫɬɜɢɢ 

ɭɱɢɬɟɥɶ – ɭɱɟɧɢɤ, ɭɱɟɧɢɤɢ – ɭɱɟɧɢɤɢ.  

Ɉɩɪɟɞɟɥɢɦ ɧɚɲ ɩɪɨɟɤɬ ɜ ɪɚɧɟɟ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɧɨɣ ɤɥɚɫɫɢɮɢɤɚɰɢɢ ɩɪɨɟɤɬɨɜ. 

Ɍɚɤ ɤɚɤ ɜ ɩɪɨɟɤɬɟ ɨɫɧɨɜɧɚɹ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ – ɫɨɡɞɚɧɢɟ ɠɭɪɧɚɥɚ, ɬɨ ɩɨ ɪɨɞɭ 

ɞɨɦɢɧɢɪɭɸɳɟɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɧɚɲ ɩɪɨɟɤɬ – ɬɜɨɪɱɟɫɤɢɣ. Ɍɟɦɚ ɞɥɹ ɠɭɪɧɚɥɚ 

ɜɵɛɢɪɚɟɬɫɹ ɞɟɬɶɦɢ, ɧɟ ɨɝɪɚɧɢɱɢɜɚɟɬɫɹ ɪɚɦɤɚɦɢ ɤɚɤɨɝɨ – ɥɢɛɨ ɩɪɟɞɦɟɬɚ. 

ɉɨɷɬɨɦɭ ɩɪɨɟɤɬ ɩɨ ɩɪɟɞɦɟɬɧɨ – ɫɨɞɟɪɠɚɬɟɥɶɧɨɦɭ ɨɫɧɨɜɚɧɢɸ – ɩɪɨɟɤɬ 

ɧɚɞɩɪɟɞɦɟɬɧɵɣ. ɉɪɨɟɤɬ ɫɨɫɬɨɢɬ ɢɡ ɩɹɬɢ ɡɚɧɹɬɢɣ, ɟɝɨ ɩɪɨɞɨɥɠɢɬɟɥɶɧɨɫɬɶ –ɬɪɢ  

ɧɟɞɟɥɢ. Ɍɚɤ ɩɨ ɩɪɨɞɨɥɠɢɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɧɚɲ ɩɪɨɟɤɬ ɨɩɪɟɞɟɥɹɟɬɫɹ – ɫɪɟɞɧɟɣ 

ɩɪɨɞɨɥɠɢɬɟɥɶɧɨɫɬɢ. ɉɨ ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɭ ɭɱɚɫɬɧɢɤɨɜ – ɤɨɥɥɟɤɬɢɜɧɵɣ ɩɪɨɟɤɬ. ɇɟ 

ɫɦɨɬɪɹ ɧɚ ɬɨ, ɱɬɨ ɜ ɩɪɨɟɤɬɟ ɩɪɢɧɢɦɚɟɬ ɭɱɚɫɬɢɟ ɜɟɫɶ ɤɥɚɫɫ, ɨɫɧɨɜɧɚɹ 

ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɭɱɚɳɢɯɫɹ – ɝɪɭɩɩɨɜɚɹ. ɉɨ ɤɨɨɪɞɢɧɚɰɢɢ ɧɚɲ ɩɪɨɟɤɬ – ɨɬɤɪɵɬɵɣ. 

Ɍɚɤ ɤɚɤ ɭɱɢɬɟɥɶ ɨɬɤɪɵɬɨ ɪɭɤɨɜɨɞɢɬ ɧɚɞ ɩɪɨɟɤɬɨɦ. 

ɉɪɨɟɤɬ ɫɨɫɬɨɢɬ ɢɡ ɱɟɬɵɪɟɯ ɷɬɚɩɨɜ, ɨɫɧɨɜɚɧɧɵɯ ɧɚ ɪɚɧɟɟ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɧɵɯ 

ɷɬɚɩɚɯ, ɜɵɞɟɥɟɧɧɵɯ ɜ ɪɚɛɨɬɟ ɇ. ɘ. ɉɚɯɨɦɨɜɨɣ. Ɋɚɫɫɦɨɬɪɢɦ ɩɨɞɨɛɧɟɟ ɤɚɠɞɵɣ 

ɷɬɚɩ. 
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1) ɗɬɚɩ ɩɨɝɪɭɠɟɧɢɹ ɜ ɩɪɨɟɤɬɧɭɸ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ. ɐɟɥɶ ɷɬɚɩɚ – ɨɬɜɟɬɢɬɶ ɧɚ 

ɜɨɩɪɨɫ «ɑɬɨ ɬɚɤɨɟ ɠɭɪɧɚɥ?». Ɂɚɞɚɱɢ ɷɬɚɩɚ. 1.ɉɨɡɧɚɤɨɦɢɬɶ ɞɟɬɟɣ ɫ ɠɭɪɧɚɥɨɦ. 

2.ɉɪɨɜɟɫɬɢ ɦɢɧɢ–ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɟ ɢɫɬɨɪɢɢ ɠɭɪɧɚɥɚ ɜ ɫɟɦɶɟ. Ⱦɚɧɧɵɣ ɷɬɚɩ 

ɫɨɞɟɪɠɢɬ ɞɜɚ ɡɚɧɹɬɢɹ. ɇɚ ɩɟɪɜɨɦ ɡɚɧɹɬɢɢ ɞɟɬɢ ɡɧɚɤɨɦɹɬɫɹ ɫ ɢɫɬɨɪɢɟɣ ɞɟɬɫɤɨɝɨ 

ɠɭɪɧɚɥɚ, ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɹɦɢ ɠɭɪɧɚɥɚ, ɟɝɨ ɨɬɥɢɱɢɹɦɢ ɨɬ ɤɧɢɝɢ.   Ⱦɚɥɟɟ ɭɱɚɳɢɦɫɹ 

ɡɚɞɚɟɬɫɹ ɧɚ ɞɨɦ ɡɚɞɚɧɢɟ ɨ ɬɨɦ, ɱɬɨɛɵ ɜɵɹɫɧɢɬɶ ɱɢɬɚɸɬ ɥɢ ɢɥɢ ɱɢɬɚɥɢ ɜ ɫɟɦɶɟ 

ɠɭɪɧɚɥɵ, ɤɚɤɢɟ ɱɢɬɚɸɬ. Ⱦɥɹ ɷɬɨɝɨ ɞɟɬɹɦ ɞɚɸɬɫɹ ɩɪɢɦɟɪɧɵɟ ɜɨɩɪɨɫɵ, ɢ ɩɟɪɟɞ 

ɡɚɞɚɧɢɟɦ ɩɪɨɢɫɯɨɞɢɬ ɨɛɫɭɠɞɟɧɢɟ ɨ ɫɩɨɫɨɛɚɯ ɩɨɥɭɱɟɧɢɹ ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɢ. ɉɪɢ 

ɪɟɲɟɧɢɢ ɡɚɞɚɱɢ ɞɨɦɚɲɧɟɝɨ ɦɢɧɢ-ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ ɭ ɞɟɬɟɣ ɪɚɡɜɢɜɚɸɬɫɹ ɜɚɠɧɵɟ 

ɭɦɟɧɢɹ ɪɚɛɨɬɚɬɶ ɫ ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɟɣ ɫɨ ɫɬɨɪɨɧɵ ɤɨɦɦɭɧɢɤɚɰɢɢ ɬɚɤɢɟ ɭɦɟɧɢɹ, ɤɚɤ: 

ɭɦɟɧɢɟ ɞɨɛɵɜɚɬɶ ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɸ, ɝɪɚɦɨɬɧɨ ɫɮɨɪɦɭɥɢɪɨɜɚɬɶ ɢ ɡɚɞɚɬɶ ɜɨɩɪɨɫ, 

ɭɦɟɧɢɟ ɫɥɭɲɚɬɶ. 

ɇɚ ɜɬɨɪɨɦ ɡɚɧɹɬɢɢ ɞɟɬɢ ɨɛɫɭɠɞɚɸɬ, ɱɬɨ ɭɡɧɚɥɢ ɞɨɦɚ ɨ ɠɭɪɧɚɥɚɯ, 

ɡɧɚɤɨɦɹɬɫɹ ɫ ɜɢɞɚɦɢ ɠɭɪɧɚɥɚ. Ⱦɟɬɹɦ ɩɪɟɞɥɚɝɚɟɬɫɹ ɫɞɟɥɚɬɶ ɫɜɨɣ ɠɭɪɧɚɥ. ȼ ɯɨɞɟ 

ɡɚɧɹɬɢɣ ɢɫɩɨɥɶɡɭɸɬɫɹ ɦɭɥɶɬɢɦɟɞɢɣɧɵɟ ɩɪɟɡɟɧɬɚɰɢɢ. 

ɇɚ ɞɜɭɯ ɡɚɧɹɬɢɹɯ ɭɱɚɳɢɟɫɹ ɜɨɫɩɪɢɧɢɦɚɸɬ ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɸ ɞɥɹ ɩɪɨɟɤɬɚ 

ɱɟɪɟɡ ɢɧɬɟɪɚɤɬɢɜɧɨɟ ɜɡɚɢɦɨɞɟɣɫɬɜɢɟ ɢ ɦɭɥɶɬɢɦɟɞɢɣɧɵɟ ɩɪɟɡɟɧɬɚɰɢɢ. ȼ ɬɚɤɨɦ 

ɫɥɭɱɚɟ ɭɱɚɳɢɦɫɹ ɧɭɠɧɨ ɡɚɞɟɣɫɬɜɨɜɚɬɶ ɫɜɨɢ ɤɨɦɦɭɧɢɤɚɬɢɜɧɵɟ ɭɦɟɧɢɹ: 

ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɶ ɫɥɭɲɚɬɶ ɢ ɫɥɵɲɚɬɶ, ɜ ɫɥɭɱɚɟ ɟɫɥɢ ɜɨɡɧɢɤɚɸɬ ɜɨɩɪɨɫɵ, ɬɨ - 

ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɶ ɡɚɞɚɜɚɬɶ ɜɨɩɪɨɫɵ ɞɥɹ ɩɨɥɭɱɟɧɢɹ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨɣ ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɢ. ȼ 

ɯɨɞɟ ɨɛɫɭɠɞɟɧɢɣ ɦɨɝɭɬ ɜɨɡɧɢɤɧɭɬɶ ɫɢɬɭɚɰɢɢ ɪɚɫɯɨɠɞɟɧɢɹ ɦɧɟɧɢɣ, ɜ ɬɚɤɨɦ 

ɫɥɭɱɚɟɬ ɭɱɚɳɢɦɫɹ ɧɭɠɧɨ ɡɚɞɟɣɫɬɜɨɜɚɬɶ ɬɚɤɢɟ ɭɦɟɧɢɹ – ɭɦɟɧɢɟ  ɫɨɯɪɚɧɹɬɶ 

ɞɨɛɪɨɠɟɥɚɬɟɥɶɧɨɫɬɶ, ɭɦɟɧɢɟ ɨɛɨɫɧɨɜɵɜɚɬɶ ɫɜɨɢ ɜɵɫɤɚɡɵɜɚɧɢɹ, ɩɪɢɜɨɞɢɬɶ 

ɚɪɝɭɦɟɧɬɵ ɜ ɩɨɥɶɡɭ ɫɜɨɣ ɩɨɡɢɰɢɢ, ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɶ ɜɨɫɩɪɢɧɢɦɚɬɶ ɱɭɠɭɸ ɩɨɡɢɰɢɸ, 

ɩɨɧɢɦɚɧɢɟ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɢ ɪɚɡɧɵɯ ɨɫɧɨɜɚɧɢɣ ɞɥɹ ɨɰɟɧɤɢ ɨɞɧɨɝɨ ɢ ɬɨɝɨ ɠɟ 

ɩɪɟɞɦɟɬɚ. 

2) ɗɬɚɩ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ. ɐɟɥɶ ɷɬɚɩɚ – ɫɩɥɚɧɢɪɨɜɚɬɶ 

ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɩɨ ɫɨɡɞɚɧɢɸ ɠɭɪɧɚɥɚ. Ɂɚɞɚɱɢ ɷɬɚɩɚ. 1.ȼɵɛɪɚɬɶ ɬɟɦɭ ɠɭɪɧɚɥɚ, 

ɪɭɛɪɢɤɢ. 2.Ɋɚɫɩɪɟɞɟɥɢɬɶ ɞɟɬɟɣ ɧɚ ɝɪɭɩɩɵ. 3.Ɉɪɝɚɧɢɡɨɜɚɬɶ ɞɟɬɟɣ ɧɚ 

ɪɚɫɩɪɟɞɟɥɟɧɢɟ ɪɨɥɟɣ. ɗɬɚɩ ɫɨɞɟɪɠɢɬ ɨɞɧɨ ɡɚɧɹɬɢɟ. ɇɚ ɷɬɨɦ ɡɚɧɹɬɢɢ ɞɟɬɢ 
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ɜɵɛɢɪɚɸɬ ɬɟɦɭ ɠɭɪɧɚɥɚ ɝɨɥɨɫɨɜɚɧɢɟɦ. ȼ ɯɨɞɟ ɬɚɤɨɝɨ ɞɟɣɫɬɜɢɹ ɭɱɚɳɢɦɫɹ 

ɜɚɠɧɨ ɡɚɞɟɣɫɬɜɨɜɚɬɶ ɬɚɤɢɟ ɤɨɦɦɭɧɢɤɚɬɢɜɧɵɟ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɢ, ɤɚɤ ɭɦɟɧɢɟ 

ɫɥɵɲɚɬɶ ɞɪɭɝɢɯ ɭɱɚɳɢɯɫɹ, ɭɦɟɧɢɟ ɫɨɯɪɚɧɹɬɶ ɩɨɡɢɬɢɜɧɨɟ ɨɬɧɨɲɟɧɢɟ ɞɪɭɝ ɤ 

ɞɪɭɝɭ, ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɶ ɜɨɫɩɪɢɧɢɦɚɬɶ ɞɪɭɝɭɸ ɩɨɡɢɰɢɸ, ɭɦɟɧɢɟ ɞɨɝɨɜɚɪɢɜɚɬɶɫɹ, 

ɭɫɬɭɩɚɬɶ. Ɉɩɪɟɞɟɥɹɟɦ ɫ ɞɟɬɶɦɢ ɩɥɚɧ ɪɚɛɨɬɵ. ɋ ɩɨɦɨɳɶɸ ɭɱɢɬɟɥɹ ɨɪɝɚɧɢɡɭɟɦ 

ɞɟɬɟɣ ɜ ɝɪɭɩɩɵ. Ⱦɟɬɢ ɜ ɝɪɭɩɩɚɯ ɪɚɫɩɪɟɞɟɥɹɸɬ ɪɨɥɢ ɢ ɬɨ, ɱɬɨ ɤɚɠɞɵɣ ɞɨɥɠɟɧ 

ɩɨɞɝɨɬɨɜɢɬɶ ɞɨɦɚ ɜ ɪɚɦɤɚɯ ɫɜɨɟɣ ɪɨɥɢ. ɉɟɪɟɞ ɪɚɫɩɪɟɞɟɥɟɧɢɟɦ ɩɪɨɢɫɯɨɞɢɬ 

ɨɛɫɭɠɞɟɧɢɟ ɫ ɞɟɬɶɦɢ ɨ ɪɨɥɹɯ ɧɭɠɧɵɯ ɞɥɹ ɫɨɡɞɚɧɢɹ ɪɭɛɪɢɤɢ. ɉɪɢ ɨɛɫɭɠɞɟɧɢɢ ɢ 

ɪɚɫɩɪɟɞɟɥɟɧɢɢ ɪɨɥɟɣ ɪɚɡɜɢɜɚɸɬɫɹ ɬɚɤɢɟ ɤɨɦɦɭɧɢɤɚɬɢɜɧɵɟ ɭɦɟɧɢɹ, ɤɚɤ ɭɦɟɧɢɟ 

ɫɥɭɲɚɬɶ ɢ ɫɥɵɲɚɬɶ, ɜɨɫɩɪɢɧɢɦɚɬɶ ɱɭɠɭɸ ɩɨɡɢɰɢɸ, ɭɦɟɧɢɟ ɞɨɝɨɜɚɪɢɜɚɬɶɫɹ, 

ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɶ ɭɱɢɬɵɜɚɬɶ ɞɪɭɝɢɟ ɩɨɡɢɰɢɢ, ɢɧɬɟɪɟɫɵ ɞɪɭɝɢɯ ɭɱɚɳɢɯɫɹ, 

ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɶ ɫɨɯɪɚɧɹɬɶ ɩɨɡɢɬɢɜɧɨɟ ɨɬɧɨɲɟɧɢɟ, ɭɦɟɧɢɟ ɩɪɢɜɨɞɢɬɶ ɚɪɝɭɦɟɧɬɵ ɜ 

ɩɨɥɶɡɭ ɫɜɨɟɣ ɩɨɡɢɰɢɢ. 

ȼ ɯɨɞɟ ɪɚɫɩɪɟɞɟɥɟɧɢɹ ɝɪɭɩɩ ɦɨɠɟɬ ɜɨɡɧɢɤɧɭɬɶ ɫɢɬɭɚɰɢɹ ɤɨɝɞɚ ɭɱɚɳɢɟɫɹ 

ɧɟ ɯɨɬɹɬ ɧɚɯɨɞɢɬɫɹ ɫ ɤɟɦ-ɬɨ ɢɡ ɫɜɟɪɫɬɧɢɤɨɜ ɜ ɨɞɧɨɣ ɝɪɭɩɩɟ, ɜ ɬɚɤɨɦ ɫɥɭɱɚɟ 

ɭɱɚɳɢɦɫɹ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɡɚɞɟɣɫɬɜɨɜɚɬɶ ɬɚɤɢɟ ɤɨɦɦɭɧɢɤɚɬɢɜɧɵɟ ɭɦɟɧɢɹ, ɤɚɤ 

ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɶ ɫɨɯɪɚɧɹɬɶ ɞɨɛɪɨɠɟɥɚɬɟɥɶɧɨɟ ɨɬɧɨɲɟɧɢɟ, ɩɪɢɧɢɦɚɬɶ ɢ ɭɱɢɬɵɜɚɬɶ 

ɦɧɟɧɢɹ ɜɫɟɯ ɭɱɚɫɬɧɢɤɨɜ ɝɪɭɩɩɵ, ɭɦɟɧɢɟ ɞɨɝɨɜɨɪɢɬɶɫɹ. 

ɋɥɟɞɭɸɳɢɟ ɞɜɚ ɷɬɚɩɚ ɫɨɞɟɪɠɚɬ ɞɜɚ ɡɚɧɹɬɢɹ. 3) ɗɬɚɩ  ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɟɧɢɹ 

ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ. ɐɟɥɶ ɷɬɚɩɚ – ɫɨɡɞɚɬɶ ɪɭɛɪɢɤɢ. Ɂɚɞɚɱɢ ɷɬɚɩɚ. 1.Ɉɪɝɚɧɢɡɨɜɚɬɶ 

ɞɟɬɟɣ ɞɥɹ ɫɨɡɞɚɧɢɹ ɪɭɛɪɢɤ. 2.ɋɨɡɞɚɬɶ ɪɭɛɪɢɤɢ. Ⱦɟɬɢ ɜ ɝɪɭɩɩɚɯ ɫɨɡɞɚɸɬ 

ɪɭɛɪɢɤɢ, ɢɫɩɨɥɶɡɭɹ ɩɪɢɝɨɬɨɜɥɟɧɧɵɟ ɞɨɦɚ ɡɚɝɨɬɨɜɤɢ. ɉɪɢ ɷɬɨɦ ɪɚɛɨɬɚ ɞɟɬɟɣ 

ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɚɹ, ɧɨ ɤɨɧɬɪɨɥɢɪɭɟɬɫɹ. ɉɪɢ ɫɨɡɞɚɧɢɢ ɪɭɛɪɢɤ ɭɱɚɳɢɟɫɹ ɬɟɫɧɨ 

ɜɡɚɢɦɨɞɟɣɫɬɜɭɸɬ ɞɪɭɝ ɫ ɞɪɭɝɨɦ, ɨɬ ɢɯ ɜɡɚɢɦɨɞɟɣɫɬɜɢɹ ɡɚɜɢɫɢɬ ɬɨ, ɤɚɤɨɣ ɛɭɞɟɬ 

ɪɭɛɪɢɤɚ ɜ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɟ. ɉɨɷɬɨɦɭ ɭɱɚɫɬɧɢɤɚɦ ɝɪɭɩɩɵ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɡɚɞɟɣɫɬɜɨɜɚɬɶ 

ɬɚɤɢɟ ɤɨɦɦɭɧɢɤɚɬɢɜɧɵɟ ɭɦɟɧɢɹ, ɤɚɤ ɭɦɟɧɢɟ ɩɨɦɨɝɚɬɶ ɢ ɤɨɧɬɪɨɥɢɪɨɜɚɬɶ ɞɪɭɝ 

ɞɪɭɝɚ ɜ ɯɨɞɟ ɪɚɛɨɬɵ, ɭɦɟɧɢɟ ɩɪɢɯɨɞɢɬɶ ɤ ɨɛɳɟɦɭ ɦɧɟɧɢɸ, ɭɱɢɬɵɜɚɬɶ ɢɧɬɟɪɟɫɵ 

ɜɫɟɯ ɭɱɚɫɬɧɢɤɨɜ, ɭɦɟɧɢɟ ɨɛɨɫɧɨɜɵɜɚɬɶ ɫɜɨɟ ɦɧɟɧɢɟ, ɭɦɟɧɢɟ ɩɨɧɹɬɧɨ ɜɵɪɚɠɚɬɶ 

ɫɜɨɢ ɦɵɫɥɢ. ȼ ɯɨɞɟ ɝɪɭɩɩɨɜɨɣ ɪɚɛɨɬɵ ɦɨɝɭɬ ɜɨɡɧɢɤɚɬɶ ɫɢɬɭɚɰɢɢ ɪɚɫɯɨɠɞɟɧɢɹ 

ɬɨɱɟɤ ɡɪɟɧɢɹ, ɜ ɬɚɤɨɦ ɫɥɭɱɚɟ ɭɱɚɳɢɦɫɹ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɡɚɞɟɣɫɬɜɨɜɚɬɶ ɬɚɤɢɟ 
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ɤɨɦɦɭɧɢɤɚɬɢɜɧɵɟ ɭɦɟɧɢɹ, ɤɚɤ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɶ ɫɨɯɪɚɧɹɬɶ ɞɨɛɪɨɠɟɥɚɬɟɥɶɧɨɟ 

ɨɬɧɨɲɟɧɢɟ, ɭɱɢɬɵɜɚɬɶ ɞɪɭɝɢɟ ɦɧɟɧɢɹ, ɭɦɟɧɢɟ ɞɨɝɨɜɨɪɢɬɶɫɹ, ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɶ 

ɚɪɝɭɦɟɧɬɢɪɨɜɚɬɶ ɫɜɨɸ ɩɨɡɢɰɢɸ, ɩɨɧɢɦɚɧɢɟ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɢ ɪɚɡɧɵɯ ɨɫɧɨɜɚɧɢɣ 

ɞɥɹ ɨɰɟɧɤɢ ɨɞɧɨɝɨ ɢ ɬɨɝɨ ɠɟ ɩɪɟɞɦɟɬɚ.      

4) ɗɬɚɩ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɹ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɨɜ. ɐɟɥɶ ɷɬɚɩɚ – ɨɰɟɧɢɬɶ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɵ 

ɩɪɨɟɤɬɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ. Ɂɚɞɚɱɢ ɷɬɚɩɚ. 1.Ɉɪɝɚɧɢɡɨɜɚɬɶ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɟ ɪɭɛɪɢɤ 

ɤɚɠɞɨɣ ɝɪɭɩɩɵ. 2.Ɉɪɝɚɧɢɡɨɜɚɬɶ ɪɟɮɥɟɤɫɢɸ ɪɚɛɨɬɵ ɧɚɞ ɩɪɨɟɤɬɨɦ. Ɉɫɧɨɜɧɨɟ 

ɞɟɣɫɬɜɢɟ ɷɬɚɩɚ ɷɬɨ ɚɧɚɥɢɡ ɩɪɨɞɟɥɚɧɧɨɣ ɪɚɛɨɬɵ ɜ ɯɨɞɟ ɨɛɳɟɝɨ ɨɛɫɭɠɞɟɧɢɹ. 

ɋɧɚɱɚɥɚ ɭɱɚɳɢɟɫɹ ɜ ɝɪɭɩɩɚɯ ɨɛɫɭɠɞɚɸɬ ɢ ɝɨɬɨɜɹɬ ɧɟɛɨɥɶɲɨɟ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɟ 

ɫɜɨɟɣ ɪɭɛɪɢɤɢ. Ɂɚɬɟɦ ɩɪɨɢɫɯɨɞɢɬ ɩɪɟɡɟɧɬɚɰɢɹ ɪɭɛɪɢɤ ɢ ɨɛɳɟɟ ɨɛɫɭɠɞɟɧɢɟ 

ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɨɜ ɩɪɨɟɤɬɚ. ȼ ɯɨɞɟ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɹ ɪɭɛɪɢɤ ɭɱɚɳɢɦɫɹ ɧɭɠɧɨ 

ɡɚɞɟɣɫɬɜɨɜɚɬɶ ɬɚɤɢɟ ɭɦɟɧɢɹ, ɤɚɤ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɶ ɝɨɜɨɪɢɬɶ ɱɟɬɤɨ ɢ ɩɨɧɹɬɧɨ, ɭɦɟɧɢɟ 

ɜɵɪɚɠɚɬɶ ɫɜɨɢ ɦɵɫɥɢ, ɡɚɞɚɜɚɬɶ ɜɨɩɪɨɫɵ, ɨɛɨɫɧɨɜɵɜɚɬɶ ɫɜɨɟ ɦɧɟɧɢɟ, ɭɦɟɧɢɟ 

ɫɥɭɲɚɬɶ ɢ ɫɥɵɲɚɬɶ. 

ȼ ɯɨɞɟ ɨɛɫɭɠɞɟɧɢɹ ɜ ɝɪɭɩɩɚɯ ɢ ɫɨɜɦɟɫɬɧɨɦ ɨɛɫɭɠɞɟɧɢɢ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɨɜ 

ɭɱɚɳɢɦɫɹ ɧɭɠɧɨ ɡɚɞɟɣɫɬɜɨɜɚɬɶ ɬɚɤɢɟ ɤɨɦɦɭɧɢɤɚɬɢɜɧɵɟ ɭɦɟɧɢɹ, ɤɚɤ ɫɥɭɲɚɬɶ ɢ 

ɫɥɵɲɚɬɶ, ɜɨɫɩɪɢɧɢɦɚɬɶ ɱɭɠɭɸ ɩɨɡɢɰɢɸ, ɭɦɟɧɢɟ ɞɨɝɨɜɚɪɢɜɚɬɶɫɹ, ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɶ 

ɭɱɢɬɵɜɚɬɶ ɞɪɭɝɢɟ ɩɨɡɢɰɢɢ, ɢɧɬɟɪɟɫɵ ɞɪɭɝɢɯ ɭɱɚɳɢɯɫɹ, ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɶ ɫɨɯɪɚɧɹɬɶ 

ɩɨɡɢɬɢɜɧɨɟ ɨɬɧɨɲɟɧɢɟ, ɭɦɟɧɢɟ ɩɪɢɜɨɞɢɬɶ ɚɪɝɭɦɟɧɬɵ ɜ ɩɨɥɶɡɭ ɫɜɨɟɣ ɩɨɡɢɰɢɢ. 

ȼ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɟ ɪɟɚɥɢɡɚɰɢɢ ɩɪɨɟɤɬɚ ɞɟɬɶɦɢ ɛɵɥɚ ɜɵɛɪɚɧɚ ɬɟɦɚ ɠɭɪɧɚɥɚ ɨ 

ɪɚɫɬɟɧɢɹɯ ɢ ɠɢɜɨɬɧɵɯ. Ȼɵɥɨ ɨɪɝɚɧɢɡɨɜɚɧɨ 5 ɪɚɛɨɱɢɣ ɝɪɭɩɩ. ȼ ɯɨɞɟ ɝɪɭɩɩɨɜɨɣ 

ɪɚɛɨɬɵ ɜɨɡɧɢɤɚɥɢ ɫɢɬɭɚɰɢɢ ɪɚɫɯɨɠɞɟɧɢɹ ɦɧɟɧɢɣ, ɧɨ ɜ ɛɨɥɶɲɢɧɫɬɜɟ ɫɥɭɱɚɟɜ 

ɭɱɚɳɢɟɫɹ ɦɨɝɥɢ ɪɚɡɪɟɲɢɬɶ ɢɯ ɛɟɡ ɩɨɦɨɳɢ ɭɱɢɬɟɥɹ. 

ɋɨɜɦɟɫɬɧɨ ɫ ɭɱɚɳɢɦɢɫɹ ɛɵɥɢ ɜɵɛɪɚɧɵ ɬɚɤɢɟ ɪɨɥɢ, ɤɚɤ: ɢɥɥɸɫɬɪɚɬɨɪ 

(ɡɚɧɢɦɚɟɬɫɹ ɞɨɦɚ ɩɨɢɫɤɨɦ ɢɥɥɸɫɬɪɚɰɢɣ (ɤɚɪɬɢɧɨɤ) ɩɨ ɬɟɦɟ ɪɭɛɪɢɤɢ), ɚɜɬɨɪ 

(ɡɚɧɢɦɚɟɬɫɹ ɞɨɦɚ ɩɨɢɫɤɨɦ ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɢ ɩɨ ɬɟɦɟ ɪɭɛɪɢɤɢ), ɨɮɨɪɦɢɬɟɥɶ 

(ɡɚɧɢɦɚɟɬɫɹ ɨɮɨɪɦɥɟɧɢɟɦ ɪɭɛɪɢɤɢ), ɪɟɞɚɤɬɨɪ (ɨɰɟɧɢɜɚɟɬ ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɸ 

ɩɪɨɜɟɪɹɟɬ ɩɪɚɜɢɥɶɧɨɫɬɶ ɧɚɣɞɟɧɧɨɣ ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɢ ɩɨ ɬɟɦɟ ɪɭɛɪɢɤɢ). ɍɱɚɳɢɟɫɹ   

ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨ ɪɚɫɩɪɟɞɟɥɹɥɢ ɪɨɥɢ ɢ ɜɵɛɢɪɚɥɢ ɬɨ, ɤɚɤɭɸ ɪɭɛɪɢɤɭ ɞɟɥɚɬɶ, ɱɬɨ 

ɝɨɜɨɪɢɬ ɨ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɢ ɞɨɝɨɜɨɪɢɬɶɫɹ. ɉɪɢ ɷɬɨɦ ɜ ɝɪɭɩɩɚɯ ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɢ ɜɫɟ 
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ɭɱɚɫɬɧɢɤɢ ɩɪɟɞɥɚɝɚɥɢ ɫɜɨɢ ɜɚɪɢɚɧɬɵ ɢ ɫɬɚɪɚɥɢɫɶ ɨɛɨɫɧɨɜɚɬɶ ɢɯ. Ɉɬɦɟɬɢɬɶ 

ɫɬɨɢɬ ɬɨ, ɱɬɨ ɞɟɬɢ ɛɵɥɢ ɜɨɜɥɟɱɟɧɵ ɜ ɩɪɨɰɟɫɫ ɫɨɡɞɚɧɢɹ ɪɭɛɪɢɤ. ɉɪɢ 

ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɢ ɫɜɨɢɯ ɪɭɛɪɢɤ ɜɵɫɬɭɩɚɥɚ ɤɚɠɞɚɹ ɝɪɭɩɩɚ ɢ ɤɚɠɞɵɣ ɟɟ ɭɱɚɫɬɧɢɤ. 

ɗɬɨ ɨɡɧɚɱɚɟɬ, ɱɬɨ ɭɱɚɫɬɧɢɤɢ ɝɪɭɩɩ ɫɭɦɟɥɢ ɞɨɝɨɜɨɪɢɬɶɫɹ, ɩɪɢɞɭɦɚɬɶ ɢ 

ɪɚɡɞɟɥɢɬɶ ɫɥɨɜɚ ɞɥɹ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɹ, ɚ ɬɚɤɠɟ ɬɨ, ɱɬɨ ɤɚɠɞɵɣ ɭɱɚɫɬɧɢɤ  ɫɦɨɝ 

ɜɵɫɬɭɩɢɬɶ ɩɟɪɟɞ ɤɥɚɫɫɨɦ. ɉɭɛɥɢɱɧɨɟ ɜɵɫɬɭɩɥɟɧɢɟ ɬɪɟɛɭɟɬ ɧɟ ɬɨɥɶɤɨ ɫɦɟɥɨɫɬɢ, 

ɧɨ ɭɦɟɧɢɹ ɫɜɹɡɧɨ ɢ ɥɨɝɢɱɧɨ ɜɵɫɬɪɚɢɜɚɬɶ ɫɜɨɢ ɜɵɫɤɚɡɵɜɚɧɢɹ, ɝɨɜɨɪɢɬɶ ɝɪɨɦɤɨ ɢ 

ɱɟɬɤɨ, ɜ ɫɥɭɱɚɟ ɜɨɩɪɨɫɨɜ ɭɦɟɬɶ ɚɪɝɭɦɟɧɬɢɪɨɜɚɬɶ. 

 

2. 2 Ⱥɧɚɥɢɡ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɨɜ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ  

 

Ɂɚɜɟɪɲɚɸɳɢɦ ɲɚɝɨɦ ɧɚɲɟɣ ɪɚɛɨɬɵ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɚɧɚɥɢɡ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɨɜ. Ⱦɥɹ 

ɷɬɨɝɨ ɦɵ ɩɪɨɜɟɥɢ ɩɨɜɬɨɪɧɭɸ ɞɢɚɝɧɨɫɬɢɤɭ ɩɨ ɦɟɬɨɞɢɤɚɦ: «Ʉɬɨ ɩɪɚɜ?» 

(ɦɨɞɢɮɢɰɢɪɨɜɚɧɧɚɹ ɦɟɬɨɞɢɤɚ Ƚ.Ⱥ. ɐɭɤɟɪɦɚɧ), «ɋɨɜɦɟɫɬɧɨɟ ɪɢɫɨɜɚɧɢɟ» (Ⱥ. Ƚ. 

Ⱥɫɦɨɥɨɜɚ). 

ɉɨ ɢɬɨɝɭ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ ɭɪɨɜɧɹ ɫɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɧɨɫɬɢ ɤɨɦɦɭɧɢɤɚɬɢɜɧɵɯ 

ɞɟɣɫɬɜɢɣ, ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɧɵɯ ɧɚ ɭɱɟɬ ɩɨɡɢɰɢɢ ɫɨɛɟɫɟɞɧɢɤɚ ɩɨ ɦɟɬɨɞɢɤɟ «Ʉɬɨ ɩɪɚɜ?» 

(ɦɨɞɢɮɢɰɢɪɨɜɚɧɧɚɹ ɦɟɬɨɞɢɤɚ Ⱥ. Ƚ. ɐɭɤɟɪɦɚɧ) ɛɵɥɢ ɩɨɥɭɱɟɧɵ ɫɥɟɞɭɸɳɢɟ 

ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɵ: ɧɢɡɤɢɣ ɭɪɨɜɟɧɶ ɫɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɧɨɫɬɢ ɬɚɤɢɯ ɞɟɣɫɬɜɢɣ ɢɦɟɟɬ 10% 

ɭɱɚɳɢɯɫɹ, ɫɪɟɞɧɢɣ ɭɪɨɜɟɧɶ – 75%, ɜɵɫɨɤɢɣ  – 15%.  Ɉɰɟɧɢɜɚɧɢɟ ɩɪɨɢɫɯɨɞɢɥɨ 

ɩɨ ɪɚɧɟɟ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɧɵɦ ɤɪɢɬɟɪɢɹɦ. Ɋɟɡɭɥɶɬɚɬɵ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɵ ɧɚ ɪɢɫɭɧɤɟ 4. 
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Ɋɢɫɭɧɨɤ 4 - Ɋɟɡɭɥɶɬɚɬɵ ɩɨɜɬɨɪɧɨɝɨ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ ɭɪɨɜɧɹ ɫɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɧɨɫɬɢ 

ɤɨɦɦɭɧɢɤɚɬɢɜɧɵɯ ɍɍȾ ɩɨ ɦɟɬɨɞɢɤɟ «Ʉɬɨ ɩɪɚɜ?» 

 

ɉɨ ɢɬɨɝɭ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ ɭɪɨɜɧɹ ɫɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɧɨɫɬɢ ɤɨɦɦɭɧɢɤɚɬɢɜɧɵɯ 

ɞɟɣɫɬɜɢɣ (ɩɨ ɫɨɝɥɚɫɨɜɚɧɢɸ ɭɫɢɥɢɣ ɜ ɩɪɨɰɟɫɫɟ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ ɢ ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɟɧɢɹ 

ɫɨɬɪɭɞɧɢɱɟɫɬɜɚ (ɤɨɨɩɟɪɚɰɢɹ), ɚ ɬɚɤɠɟ ɤɨɦɦɭɧɢɤɚɬɢɜɧɨ–ɪɟɱɟɜɵɯ ɞɟɣɫɬɜɢɣ) ɩɨ 

ɦɟɬɨɞɢɤɟ «ɋɨɜɦɟɫɬɧɨɟ ɪɢɫɨɜɚɧɢɟ» (Ⱥ. Ƚ. Ⱥɫɦɨɥɨɜɚ) ɛɵɥɢ ɩɨɥɭɱɟɧɵ 

ɫɥɟɞɭɸɳɢɟ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɵ: ɧɢɡɤɢɣ ɭɪɨɜɟɧɶ ɫɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɧɨɫɬɢ ɬɚɤɢɯ ɞɟɣɫɬɜɢɣ 

ɢɦɟɟɬ 5% ɭɱɚɳɢɯɫɹ, ɫɪɟɞɧɢɣ ɭɪɨɜɟɧɶ – 50%, ɜɵɫɨɤɢɣ – 45%. Ɉɰɟɧɢɜɚɧɢɟ 

ɩɪɨɢɫɯɨɞɢɥɨ ɩɨ ɪɚɧɟɟ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɧɵɦ ɤɪɢɬɟɪɢɹɦ. Ɋɟɡɭɥɶɬɚɬɵ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɵ ɧɚ 

ɪɢɫɭɧɤɟ 5. 

ɉɨ ɢɬɨɝɭ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɨɜ ɩɨɜɬɨɪɧɨɝɨ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ ɭɪɨɜɧɹ 

ɫɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɧɨɫɬɢ ɤɨɦɦɭɧɢɤɚɬɢɜɧɵɯ ɍɍȾ: ɧɢɡɤɢɣ ɭɪɨɜɟɧɶ ɫɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɨɫɬɢ 

ɤɨɦɦɭɧɢɤɚɰɢɢ ɢɦɟɸɬ 7% ɭɱɚɳɢɯɫɹ, ɫɪɟɞɧɢɣ – 58% ɭɱɚɳɢɯɫɹ, ɜɵɫɨɤɢɣ – 35% 

ɭɱɚɳɢɯɫɹ.  
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ɩɪɨɞɭɤɬɢɜɧɨɫɬɶ ɭɦɟɧɢɟ
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ɨɬɧɨɲɟɧɢɟ

ɜɡɚɢɦɨɤɨɧɬɪɨɥɶ
, ɜɡɚɢɦɨɩɨɳɶ
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Ɋɢɫɭɧɨɤ 5 - Ɋɟɡɭɥɶɬɚɬɵ ɩɨɜɬɨɪɧɨɝɨ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ ɭɪɨɜɧɹ ɫɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɧɨɫɬɢ 

ɤɨɦɦɭɧɢɤɚɬɢɜɧɵɯ ɍɍȾ ɩɨ ɦɟɬɨɞɢɤɟ «ɋɨɜɦɟɫɬɧɨɟ ɪɢɫɨɜɚɧɢɟ» 

 

Ɍɚɤɢɦ ɨɛɪɚɡɨɦ, ɫɪɚɜɧɢɜɚɹ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɵ ɩɟɪɜɢɱɧɨɝɨ ɢ ɩɨɜɬɨɪɧɨɝɨ 

ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɣ ɭɪɨɜɧɹ ɫɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɧɨɫɬɢ ɤɨɦɦɭɧɢɤɚɬɢɜɧɵɯ ɍɍȾ ɩɨ ɦɟɬɨɞɢɤɟ 

«Ʉɬɨ ɩɪɚɜ?» (ɦɨɞɢɮɢɰɢɪɨɜɚɧɧɚɹ ɦɟɬɨɞɢɤɚ Ⱥ. Ƚ. ɐɭɤɟɪɦɚɧ), ɦɨɠɧɨ ɨɬɦɟɬɢɬɶ 

ɫɥɟɞɭɸɳɟɟ.  

ɇɢɡɤɢɣ ɭɪɨɜɟɧɶ ɫɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɨɫɬɢ ɤɨɦɦɭɧɢɤɚɬɢɜɧɵɯ ɍɍȾ, ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɧɵɯ 

ɧɚ ɭɱɟɬ ɩɨɡɢɰɢɢ ɫɨɛɟɫɟɞɧɢɤɚ ɫɧɢɡɢɥɫɹ ɧɚ 5%. ɍɱɚɳɢɟɫɹ ɫɬɚɪɚɥɢɫɶ 

ɜɨɫɩɪɢɧɢɦɚɬɶ ɞɪɭɝɢɟ ɦɧɟɧɢɹ ɢ ɭɱɢɬɵɜɚɬɶ ɪɚɡɧɵɟ ɢɧɬɟɪɟɫɵ. ɇɨ ɜɨɫɩɪɢɧɹɬɶ 

ɫɚɦɭ ɩɨɡɢɰɢɸ ɞɪɭɝɨɝɨ ɢ ɨɫɧɨɜɚɧɢɹ ɨɰɟɧɤɢ ɱɟɝɨ–ɥɢɛɨ ɨɤɚɡɚɥɨɫɶ ɫɥɨɠɧɵɦ. 

ɉɪɨɰɟɧɬ ɭɱɚɳɢɯɫɹ ɫ ɜɵɫɨɤɢɦ ɭɪɨɜɧɟɦ ɫɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɧɨɫɬɢ ɤɨɦɦɭɧɢɤɚɬɢɜɧɵɯ 

ɍɍȾ, ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɧɵɯ ɧɚ ɭɱɟɬ ɩɨɡɢɰɢɢ ɫɨɛɟɫɟɞɧɢɤɚ ɩɨɜɵɫɢɥɫɹ ɧɚ 10 %. 

ɋɨɨɬɜɟɬɫɬɜɟɧɧɨ ɫɪɟɞɧɢɣ ɭɪɨɜɟɧɶ ɫɮɨɦɢɪɨɜɚɧɧɨɫɬɢ ɬɚɤɢɯ ɍɍȾ ɩɨɧɢɡɢɥɫɹ ɧɚ 

5%. ɍɱɚɳɢɟɫɹ ɦɨɝɥɢ ɨɛɨɫɧɨɜɚɬɶ ɫɜɨɸ ɩɨɡɢɰɢɸ, ɧɨ ɜɨɫɩɪɢɧɹɬɶ ɱɭɠɭɸ 

ɩɨɥɭɱɚɥɨɫɶ ɧɟ ɜɫɟɝɞɚ. 
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ɉɨ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɚɦ ɩɟɪɜɢɱɧɨɝɨ ɢ ɩɨɜɬɨɪɧɨɝɨ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɣ ɭɪɨɜɧɹ 

ɫɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɧɨɫɬɢ ɤɨɦɦɭɧɢɤɚɬɢɜɧɵɯ ɍɍȾ ɩɨ ɦɟɬɨɞɢɤɟ «ɋɨɜɦɟɫɬɧɨɟ 

ɪɢɫɨɜɚɧɢɟ» (Ⱥ. Ƚ. Ⱥɫɦɨɥɨɜɚ) ɜɵɜɨɞɵ ɫɥɟɞɭɸɳɢɟ. 

ɇɢɡɤɢɣ ɭɪɨɜɟɧɶ ɫɮɨɦɢɪɨɜɚɧɧɨɫɬɢ ɤɨɦɦɭɧɢɤɚɬɢɜɧɵɯ ɍɍȾ, ɜɚɠɧɵɯ ɞɥɹ 

ɫɨɬɪɭɞɧɢɱɟɫɬɜɚ (ɝɪɭɩɩɚ ɤɨɦɦɭɧɢɤɚɬɢɜɧɵɯ ɞɟɣɫɬɜɢɣ, ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɧɵɯ ɧɚ 

ɨɪɢɟɧɬɚɰɢɸ ɧɚ ɩɚɪɬɧɟɪɚ, ɚ ɬɚɤɠɟ ɤɨɦɦɭɧɢɤɚɬɢɜɧɨ–ɪɟɱɟɜɵɟ ɞɟɣɫɬɜɢɹ) 

ɩɨɧɢɡɢɥɫɹ ɧɚ 5 %. ɋɪɟɞɧɢɣ ɭɪɨɜɟɧɶ ɬɚɤɠɟ ɩɨɧɢɡɢɥɫɹ ɧɚ 10%, ɜɵɫɨɤɢɣ ɭɪɨɜɟɧɶ 

ɩɨɜɵɫɢɥɫɹ ɧɚ 15 %. Ⱦɥɹ ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɹ ɞɢɚɝɧɨɫɬɢɤɢ ɛɵɥɚ ɜɵɛɪɚɧɚ ɫɤɚɡɤɚ «Ɇɚɲɚ ɢ 

ɦɟɞɜɟɞɶ». ɍɱɚɳɢɟɫɹ ɧɟ ɬɨɥɶɤɨ ɫɬɚɪɚɥɢɫɶ ɞɨɝɨɜɨɪɢɬɶɫɹ ɨ ɫɸɠɟɬɟ, ɱɬɨ ɛɭɞɭɬ 

ɪɢɫɨɜɚɬɶ, ɨ ɯɨɞɟ ɪɚɛɨɬɵ, ɧɨ ɢ ɫɬɚɪɚɥɢɫɶ ɫɨɯɪɚɧɹɬɶ ɩɨɡɢɬɢɜɧɨɟ ɨɬɧɨɲɟɧɢɟ. ȼ 

ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɟ ɷɬɨɝɨ ɩɨɜɵɫɢɥɫɹ ɭɪɨɜɟɧɶ ɩɪɨɞɭɤɬɢɜɧɨɫɬɢ ɫɨɜɦɟɫɬɧɵɯ ɪɚɛɨɬ. ɇɚ 

ɦɨɦɟɧɬ ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɹ ɩɨɜɬɨɪɧɨɣ ɞɢɚɝɧɨɫɬɢɤɢ ɞɟɬɢ ɛɨɥɶɲɟ ɨɛɪɚɳɚɥɢ ɜɧɢɦɚɧɢɟ ɧɚ 

ɩɚɪɬɧɟɪɚ. ȼ ɯɨɞɟ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɹ ɪɚɛɨɬɵ ɞɟɬɢ ɤɨɧɬɪɨɥɢɪɨɜɚɥɢ ɞɟɣɫɬɜɢɹ ɞɪɭɝ ɞɪɭɝɚ 

ɢ ɩɨɦɨɝɚɥɢ ɢɫɩɪɚɜɢɬɶ ɧɟɞɨɱɟɬɵ. 

ɇɚɦɢ ɛɵɥ ɩɪɨɚɧɚɥɢɡɢɪɨɜɚɧ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬ ɩɟɪɜɢɱɧɨɝɨ ɢ ɩɨɜɬɨɪɧɨɝɨ 

ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɣ ɭɪɨɜɧɹ ɫɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɧɨɫɬɢ ɤɨɦɦɭɧɢɤɚɬɢɜɧɵɯ ɍɍȾ ɩɨ ɬɪɟɦ ɜɢɞɚɦ 

ɤɨɦɦɭɧɢɤɚɰɢɢ. 

ɉɨ ɢɬɨɝɭ ɩɪɨɰɟɧɬ ɭɱɚɳɢɯɫɹ ɫ ɧɢɡɤɢɦ ɭɪɨɜɧɟɦ ɫɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɧɨɫɬɢ 

ɤɨɦɦɭɧɢɤɚɬɢɜɧɵɯ ɍɍȾ ɩɨɧɢɡɢɥɫɹ ɧɚ 5%. ɉɪɨɰɟɧɬ ɭɱɚɳɢɯɫɹ ɫɨ ɫɪɟɞɧɢɦ 

ɭɪɨɜɧɟɦ – ɩɨɧɢɡɢɥɫɹ ɧɚ 9%. ɉɪɨɰɟɧɬ ɭɱɚɳɢɯɫɹ ɫ ɜɵɫɨɤɢɦ ɭɪɨɜɧɟɦ – 

ɩɨɜɵɫɢɥɫɹ ɧɚ 13%. Ɋɟɡɭɥɶɬɚɬ ɚɧɚɥɢɡɚ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧ ɧɚ ɪɢɫɭɧɤɟ 6. 
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Ɋɢɫɭɧɨɤ 6 - Ɋɟɡɭɥɶɬɚɬɵ ɩɟɪɜɢɱɧɨɝɨ ɢ ɩɨɜɬɨɪɧɨɝɨ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɣ ɭɪɨɜɧɹ 

ɫɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɧɨɫɬɢ ɤɨɦɦɭɧɢɤɚɬɢɜɧɵɯ ɍɍȾ 

 

ɂɫɯɨɞɹ ɢɡ ɚɧɚɥɢɡɚ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɨɜ, ɦɵ ɫɞɟɥɚɥɢ ɜɵɜɨɞ, ɱɬɨ ɩɪɨɟɤɬɧɚɹ 

ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɜ ɦɥɚɞɲɟɣ ɲɤɨɥɟ ɫɩɨɫɨɛɫɬɜɭɟɬ ɪɚɡɜɢɬɢɸ ɤɨɦɦɭɧɢɤɚɬɢɜɧɵɯ ɍɍȾ. 

ɉɪɢ ɷɬɨɦ ɩɪɨɟɤɬ ɦɨɠɟɬ ɛɵɬɶ ɨɪɝɚɧɢɡɨɜɚɧ ɤɚɤ ɜ ɭɪɨɱɧɨɣ ɪɚɛɨɬɟ, ɬɚɤ ɢ 

ɜɧɟɭɪɨɱɧɨɣ ɪɚɛɨɬɟ. ȼɚɠɧɵɦ ɮɚɤɬɨɪɨɦ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɩɪɚɜɢɥɶɧɚɹ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɹ 

ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ. ɋɬɨɢɬ ɬɳɚɬɟɥɶɧɨ ɩɪɨɪɚɛɨɬɚɬɶ ɤɚɠɞɵɣ ɷɬɚɩ ɩɪɨɟɤɬɚ, ɨɛɪɚɬɢɬɶ 

ɜɧɢɦɚɧɢɟ ɧɚ ɭɱɚɫɬɢɟ ɭɱɢɬɟɥɹ ɜ ɩɪɨɟɤɬɧɨɣ ɪɚɛɨɬɟ.  
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ɁȺɄɅɘЧȿɇɂȿ 

 

Ɍɚɤɢɦ ɨɛɪɚɡɨɦ, ɩɪɨɟɤɬɧɚɹ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɫɩɨɫɨɛɫɬɜɭɟɬ ɪɚɡɜɢɬɢɸ 

ɤɨɦɦɭɧɢɤɚɬɢɜɧɵɯ ɭɧɢɜɟɪɫɚɥɶɧɵɯ ɭɱɟɛɧɵɯ ɞɟɣɫɬɜɢɣ, ɬɚɤɢɯ ɭɦɟɧɢɣ ɤɚɤ: ɭɦɟɧɢɟ 

ɞɨɝɨɜɚɪɢɜɚɬɶɫɹ, ɜɨɫɩɪɢɧɢɦɚɬɶ ɱɭɠɭɸ ɬɨɱɤɭ ɡɪɟɧɢɹ, ɜɵɫɤɚɡɵɜɚɬɶ ɫɜɨɸ, ɭɦɟɧɢɟ 

ɚɪɝɭɦɟɧɬɢɪɨɜɚɬɶ, ɭɦɟɧɢɟ ɡɚɞɚɜɚɬɶ ɜɨɩɪɨɫɵ, ɩɨɦɨɝɚɬɶ ɞɪɭɝ ɞɪɭɝɭ ɢ 

ɤɨɧɬɪɨɥɢɪɨɜɚɬɶ. Ʉ ɬɚɤɨɦɭ ɜɵɜɨɞɭ ɦɵ ɩɪɢɲɥɢ ɜ ɯɨɞɟ ɪɟɲɟɧɢɹ ɩɨɫɬɚɜɥɟɧɧɵɯ 

ɡɚɞɚɱ. 

ɉɪɢ ɪɟɲɟɧɢɢ ɩɟɪɜɨɣ ɡɚɞɚɱɢ ɛɵɥɢ ɜɵɞɟɥɟɧɵ ɢ ɨɯɚɪɚɤɬɟɪɢɡɨɜɚɧɵ ɜɢɞɵ 

ɤɨɦɦɭɧɢɤɚɬɢɜɧɵɯ ɭɧɢɜɟɪɫɚɥɶɧɵɯ ɭɱɟɛɧɵɯ ɞɟɣɫɬɜɢɣ ɭ ɦɥɚɞɲɢɯ ɲɤɨɥɶɧɢɤɨɜ, 

ɬɚɤɢɟ ɤɚɤ: ɤɨɦɦɭɧɢɤɚɰɢɹ ɤɚɤ ɜɡɚɢɦɨɞɟɣɫɬɜɢɟ, ɤɚɤ ɭɫɥɨɜɢɟ ɢɧɬɟɪɢɨɪɢɡɚɰɢɢ, ɤɚɤ 

ɤɨɨɩɟɪɚɰɢɹ. Ʉɨɦɦɭɧɢɤɚɰɢɹ ɤɚɤ ɤɨɨɩɟɪɚɰɢɹ ɫɨɞɟɪɠɢɬ ɤɨɦɦɭɧɢɤɚɬɢɜɧɵɟ 

ɞɟɣɫɬɜɢɹ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɵ ɧɚ ɤɨɨɩɟɪɢɪɨɜɚɧɢɟ ɭɫɢɥɢɣ ɩɨ ɞɨɫɬɢɠɟɧɢɸ 

ɨɛɳɢɯ ɰɟɥɟɣ; ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɸ ɢ ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɟɧɢɟ ɨɛɳɟɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ; ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɶ 

ɞɨɝɨɜɚɪɢɜɚɬɶɫɹ, ɧɚɯɨɞɢɬɶ ɫɨɜɦɟɫɬɧɨɟ ɪɟɲɟɧɢɟ; ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɶ ɩɪɢɜɨɞɢɬɶ 

ɚɪɝɭɦɟɧɬɵ, ɭɛɟɠɞɚɬɶ ɢ ɭɫɬɭɩɚɬɶ, ɜ ɫɢɬɭɚɰɢɢ ɤɨɧɮɥɢɤɬɚ ɢɧɬɟɪɟɫɨɜ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɶ 

ɫɨɯɪɚɧɹɬɶ ɞɨɛɪɨɠɟɥɚɬɟɥɶɧɨɟ ɨɬɧɨɲɟɧɢɟ ɞɪɭɝ ɤ ɞɪɭɝɭ, ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɶ ɩɨɦɨɝɚɬɶ ɢ 

ɤɨɧɬɪɨɥɢɪɨɜɚɬɶ ɩɨ ɯɨɞɭ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɹ ɡɚɞɚɧɢɹ. Ʉɨɦɦɭɧɢɤɚɰɢɹ ɤɚɤ 

ɜɡɚɢɦɨɞɟɣɫɬɜɢɟ ɜɤɥɸɱɚɟɬ ɤɨɦɦɭɧɢɤɚɬɢɜɧɨ–ɪɟɱɟɜɵɟ ɞɟɣɫɬɜɢɹ, ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɧɵɟ ɧɚ 

ɭɱɟɬ ɩɨɡɢɰɢɢ ɫɨɛɟɫɟɞɧɢɤɚ (ɢɧɬɟɥɥɟɤɬɭɚɥɶɧɵɣ ɚɫɩɟɤɬ ɤɨɦɦɭɧɢɤɚɰɢɢ): 

ɩɨɧɢɦɚɧɢɟ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɢ ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ ɩɨɡɢɰɢɣ ɢ ɬɨɱɟɤ ɡɪɟɧɢɹ; ɭɜɚɠɟɧɢɟ ɤ ɢɧɨɣ 

ɬɨɱɤɟ ɡɪɟɧɢɹ; ɩɨɧɢɦɚɧɢɟ ɨɬɧɨɫɢɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɨɰɟɧɨɤ; ɨɛɦɟɧ ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɟɣ, 

ɭɫɬɚɧɨɜɥɟɧɢɟ ɜɡɚɢɦɨɩɨɧɢɦɚɧɢɹ; ɭɱɟɬ ɪɚɡɧɵɯ ɦɧɟɧɢɣ ɢ ɭɦɟɧɢɟ ɨɛɨɫɧɨɜɚɬɶ 

ɫɨɛɫɬɜɟɧɧɨɟ. Ʉɨɦɦɭɧɢɤɚɰɢɹ ɤɚɤ ɭɫɥɨɜɢɟ ɢɧɬɟɪɢɨɪɢɡɚɰɢɢ ɜɤɥɸɱɚɟɬ ɜ ɫɟɛɹ: 

ɪɟɱɟɜɵɟ ɞɟɣɫɬɜɢɹ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɫɥɭɠɚɬ ɫɪɟɞɫɬɜɨɦ ɤɨɦɦɭɧɢɤɚɰɢɢ (ɩɟɪɟɞɚɱɢ 

ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɢ ɞɪɭɝɢɦ ɥɸɞɹɦ), ɤɨɬɨɪɵɟ ɫɩɨɫɨɛɫɬɜɭɸɬ ɨɫɨɡɧɚɧɢɸ ɢ ɭɫɜɨɟɧɢɸ 

ɨɬɨɛɪɚɠɚɟɦɨɝɨ ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɹ. 

ɉɪɢ ɪɟɲɟɧɢɢ ɜɬɨɪɨɣ ɡɚɞɚɱɢ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɵ ɫɥɟɞɭɸɳɢɟ ɷɬɚɩɵ ɩɪɨɟɤɬɧɨɣ 

ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ: 1. ɉɨɝɪɭɠɟɧɢɟ ɜ ɩɪɨɟɤɬ. 2. Ɉɪɝɚɧɢɡɚɰɢɹ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ. 3. 

Ɉɫɭɳɟɫɬɜɥɟɧɢɟ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ. 4. ɉɪɟɡɟɧɬɚɰɢɹ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɨɜ. ɂ ɧɚ ɤɚɠɞɨɦ ɷɬɚɩɟ 
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ɜɵɞɟɥɟɧɵ ɨɫɧɨɜɧɵɟ ɤɨɦɦɭɧɢɤɚɬɢɜɧɵɟ ɭɦɟɧɢɹ, ɮɨɪɦɢɪɭɟɦɵɟ ɧɚ ɞɚɧɧɵɯ 

ɷɬɚɩɚɯ. 

Ȼɵɥɢ ɜɵɞɟɥɟɧɵ ɫɥɟɞɭɸɳɢɟ ɨɫɧɨɜɧɵɟ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɢ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ 

ɩɪɨɟɤɬɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɭ ɦɥɚɞɲɢɯ ɲɤɨɥɶɧɢɤɨɜ: ɭɱɟɬ ɜɨɡɪɚɫɬɧɵɯ ɢ ɩɫɢɯɨɥɨɝɨ–

ɮɢɡɢɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɯ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɟɣ ɦɥɚɞɲɢɯ ɲɤɨɥɶɧɢɤɨɜ; ɬɟɦɚ ɩɪɨɟɤɬɚ ɞɨɥɠɧɚ 

ɛɵɬɶ ɢɧɬɟɪɟɫɧɚɹ ɦɥɚɞɲɟɦɭ ɲɤɨɥɶɧɢɤɭ; ɩɪɨɟɤɬ ɞɨɥɠɟɧ ɛɵɬɶ ɞɨɜɟɞɟɧ ɞɨ 

ɭɫɩɟɲɧɨɝɨ ɡɚɜɟɪɲɟɧɢɹ; ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɨɟ ɫɨɩɪɨɜɨɠɞɟɧɢɟ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɦɥɚɞɲɢɯ 

ɲɤɨɥɶɧɢɤɨɜ; ɧɚɢɛɨɥɟɟ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɢ ɩɪɨɟɤɬɨɜ ɞɟɬɢ ɦɨɝɭɬ ɪɚɛɨɬɚɬɶ ɝɪɭɩɩɚɦɢ, 

ɱɬɨ ɛɭɞɟɬ ɧɚɢɛɨɥɟɟ ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɨ; ɞɥɢɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɩɪɨɟɤɬɚ ɧɟ ɞɨɥɠɧɚ ɛɵɬɶ ɛɨɥɟɟ 

ɞɜɭɯ ɦɟɫɹɰɟɜ. 

ɉɨ ɪɟɲɟɧɢɸ ɬɪɟɬɶɟɣ ɡɚɞɚɱɢ ɦɨɠɧɨ ɫɞɟɥɚɬɶ ɬɚɤɢɟ ɜɵɜɨɞɵ. ɇɢɡɤɢɣ 

ɭɪɨɜɟɧɶ ɫɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɨɫɬɢ ɤɨɦɦɭɧɢɤɚɰɢɢ ɢɦɟɸɬ 12% ɭɱɚɳɢɯɫɹ, ɫɪɟɞɧɢɣ – 67% 

ɭɱɚɳɢɯɫɹ, ɜɵɫɨɤɢɣ – 22% ɭɱɚɳɢɯɫɹ. 

ɉɨ ɢɬɨɝɭ ɪɟɲɟɧɢɹ ɱɟɬɜɟɪɬɨɣ ɡɚɞɚɱɢ ɛɵɥ ɪɚɡɪɚɛɨɬɚɧ ɢ ɪɟɚɥɢɡɨɜɚɧ ɩɪɨɟɤɬ. 

ɉɪɢ ɪɟɲɟɧɢɢ ɩɹɬɨɣ ɡɚɞɚɱɢ ɛɵɥɨ ɜɵɹɜɥɟɧɨ ɫɥɟɞɭɸɳɟɟ. ɉɪɨɰɟɧɬ 

ɭɱɚɳɢɯɫɹ ɫ ɧɢɡɤɢɦ ɭɪɨɜɧɟɦ ɫɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɧɨɫɬɢ ɤɨɦɦɭɧɢɤɚɬɢɜɧɵɯ ɍɍȾ 

ɩɨɧɢɡɢɥɫɹ ɧɚ 5%. ɉɪɨɰɟɧɬ ɭɱɚɳɢɯɫɹ ɫɨ ɫɪɟɞɧɢɦ ɭɪɨɜɧɟɦ – ɩɨɧɢɡɢɥɫɹ ɧɚ 9%. 

ɉɪɨɰɟɧɬ ɭɱɚɳɢɯɫɹ ɫ ɜɵɫɨɤɢɦ ɭɪɨɜɧɟɦ – ɩɨɜɵɫɢɥɫɹ ɧɚ 13%. 

Ɍɚɤɢɦ ɨɛɪɚɡɨɦ, ɩɨɫɬɚɜɥɟɧɧɵɟ ɡɚɞɚɱɢ ɛɵɥɢ ɪɟɲɟɧɵ, ɰɟɥɶ ɪɚɛɨɬɵ ɛɵɥɚ 

ɞɨɫɬɢɝɧɭɬɚ. 
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1. Ⱥɧɞɪɟɟɜɚ, Ɉ. Ⱥ. Ɏɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɟ ɤɨɦɦɭɧɢɤɚɬɢɜɧɵɯ ɭɧɢɜɟɪɫɚɥɶɧɵɯ 

ɭɱɟɛɧɵɯ ɞɟɣɫɬɜɢɣ: ȼ ɩɨɦɨɳɶ ɭɱɢɬɟɥɸ ɧɚɱɚɥɶɧɵɯ ɤɥɚɫɫɨɜ/ ɋɨɫɬ. Ɉ. Ⱥ. 

Ⱥɧɞɪɟɟɜɚ ɩɨɞ ɪɭɤ. Ɍ.Ⱥ. Ɇɚɦɚɟɜɨɣ. – ɂɪɤɭɬɫɤ: 2014. –31ɫ.  

2. Ⱥɧɞɪɢɟɧɤɨ, ȿ. ȼ. ɋɨɰɢɚɥɶɧɚɹ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɹ: ɭɱɟɛ. ɩɨɫɨɛɢɟ ɞɥɹ ɫɬɭɞ. 

ɜɵɫɲ. ɩɟɞ. ɭɱɟɛ. ɡɚɜɟɞɟɧɢɣ / ȿ. ȼ. Ⱥɧɞɪɢɟɧɤɨ; ɩɨɞ ɪɟɞ. ȼ. Ⱥ. ɋɥɚɫɬɟɧɢɧɚ.– 

Ɇɨɫɤɜɚ: Ⱥɤɚɞɟɦɢɹ, 2000. –264 ɫ. 

3. Ȼɚɥɚɤɢɧɚ, ɇ. Ⱥ. ɉɪɨɟɤɬɧɚɹ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɤɚɤ ɨɞɧɚ ɢɡ ɮɨɪɦ 

ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɹ ɤɨɦɦɭɧɢɤɚɬɢɜɧɵɯ ɍɍȾ ɜ ɧɚɱɚɥɶɧɨɣ ɲɤɨɥɟ [ɗɥɟɤɬɪɨɧɧɵɣ 

ɪɟɫɭɪɫ]/ ɇ. Ⱥ. Ȼɚɥɚɤɢɧɚ //ɇɚɭɱɧɚɹ ɷɥɟɤɬɪɨɧɧɚɹ ɛɢɛɥɢɨɬɟɤɚ ɄɢɛɟɪɅɟɧɢɧɤɚ. – 

ȼɟɫɬɧɢɤ ɧɚɭɤɢ ɢ ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɹ. – 2016. – Ɋɟɠɢɦ ɞɨɫɬɭɩɚ:   https://cyberleninka.ru 

4. Ȼɟɥɤɢɧ, Ⱥ.ɋ. Ɉɫɧɨɜɵ ɜɨɡɪɚɫɬɧɨɣ ɩɟɞɚɝɨɝɢɤɢ: ɭɱɟɛ. ɩɨɫɨɛɢɟ ɞɥɹ ɫɬɭɞ. 

ɜɵɫɲ. ɩɟɞ. ɭɱɟɛ, ɡɚɜɟɞɟɧɢɣ / Ⱥ.ɋ. Ȼɟɥɤɢɧ. – Ɇɨɫɤɜɚ: ɂɡɞɚɬɟɥɶɫɤɢɣ ɰɟɧɬɪ 

«Ⱥɤɚɞɟɦɢɹ», 2000. – 192 ɫ. 

5. Ƚɢɥɟɜɚ, ȿ. Ⱥ. ɂɫɬɨɪɢɹ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɦɟɬɨɞɚ ɩɪɨɟɤɬɨɜ ɜ Ɋɨɫɫɢɣɫɤɨɣ ɲɤɨɥɟ/ȿ. 

Ⱥ. Ƚɢɥɟɜɚ//ɇɚɭɤɚ ɢ ɲɤɨɥɚ. –№4.2007. – ɫ.15 – 17. 

6. Ƚɪɢɲɚɧɨɜɚ, ɂ. Ⱥ. Ⱦɢɞɚɤɬɢɱɟɫɤɚɹ ɤɨɧɰɟɩɰɢɹ ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɹ 

ɤɨɦɦɭɧɢɤɚɬɢɜɧɨɣ ɭɫɩɟɲɧɨɫɬɢ ɦɥɚɞɲɢɯ ɲɤɨɥɶɧɢɤɨɜ: ɚɜɬɨɪɟɮ. ɞɢɫ. … ɞɨɤɬɨɪɚ 

ɩɟɞ. ɧɚɭɤ: 13.00.01 / Ƚɪɢɲɚɧɨɜɚ ɂɪɢɧɚ Ⱥɥɟɤɫɟɟɜɧɚ. – ɂɠɟɜɫɤ, 2013.– 26 ɫ.  

7. ɀɭɤɨɜɢɧɚ, ɘ. ȼ. ɋɩɟɰɢɮɢɤɚ ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɹ ɤɨɦɦɭɧɢɤɚɬɢɜɧɵɯ 

ɭɧɢɜɟɪɫɚɥɶɧɵɯ ɭɱɟɛɧɵɯ ɞɟɣɫɬɜɢɣ ɭ ɦɥɚɞɲɢɯ ɲɤɨɥɶɧɢɤɨɜ / ɘ. ȼ. ɀɭɤɨɜɢɧɚ / 

Ɇɨɥɨɞɨɣ ɭɱɟɧɵɣ. – Ʉɚɡɚɧɶ, 2016. – №6. – ɋ. 78 –80. 

8. Ʉɚɤ ɩɪɨɟɤɬɢɪɨɜɚɬɶ ɭɧɢɜɟɪɫɚɥɶɧɵɟ ɭɱɟɛɧɵɟ ɞɟɣɫɬɜɢɹ ɜ ɧɚɱɚɥɶɧɨɣ 

ɲɤɨɥɟ: ɨɬ ɞɟɣɫɬɜɢɹ ɤ ɦɵɫɥɢ: ɩɨɫɨɛɢɟ ɞɥɹ ɭɱɢɬɟɥɹ / Ⱥ. Ƚ. Ⱥɫɦɨɥɨɜ [ɢ ɞɪ.] ; ɪɟɞ. 

Ⱥ. Ƚ. Ⱥɫɦɨɥɨɜɚ. – Ɇɨɫɤɜɚ: ɉɪɨɫɜɟɳɟɧɢɟ, 2008. –  151 ɫ. 

9. Ʉɚɦɚɝɨɪɨɜɚ, ɇ.Ƚ. Ɇɟɬɨɞ ɩɪɨɟɤɬɨɜ ɜ ɧɚɱɚɥɶɧɨɣ ɲɤɨɥɟ ɜ ɭɫɥɨɜɢɹɯ ɎȽɈɋ 

ɇɈɈ [ɗɥɟɤɬɪɨɧɧɵɣ ɪɟɫɭɪɫ] / Ɉɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɵɣ ɩɨɪɬɚɥ России. ɋɬɚɬɶɢ– ɝ. 

ɂɪɤɭɬɫɤ. – 11 ɫ. – Ɋɟɠɢɦ ɞɨɫɬɭɩɚ: https://infourok.ru/metod –proektov –v –

nachalnoy –shkole –v –usloviyah –fgos –noo –2244148.html 



45 
 

10. Ʉɥɚɫɫɢɮɢɤɚɰɢɹ ɩɪɨɟɤɬɨɜ [ɗɥɟɤɬɪɨɧɧɵɣ ɪɟɫɭɪɫ] / Ƚɨɪɨɞɫɤɨɣ ɰɟɧɬɪ 

ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɹ. – Ɋɟɠɢɦ ɞɨɫɬɭɩɚ: 

http://gcro.nios.ru/system/files/klassifikacii_word.pdf 

11. Ʉɥɭɛɨɜɢɱ Ɉ.ȼ. Ɏɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɟ ɤɨɦɦɭɧɢɤɚɬɢɜɧɵɯ ɧɚɜɵɤɨɜ ɜ ɭɫɥɨɜɢɹɯ 

ɧɨɜɨɝɨ ɎȽɈɋ/ Ɉ.ȼ. Ʉɥɭɛɨɜɢɱ// ɇɚɱɚɥɶɧɚɹ ɲɤɨɥɚ ɩɥɸɫ ɞɨ ɢ ɩɨɫɥɟ. – 2011. – № 

10. – ɋ. 50 –51. 

12. Ʉɨɜɚɥɟɜɚ, Ƚ. ɋ. ɉɥɚɧɢɪɭɟɦɵɟ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɵ ɧɚɱɚɥɶɧɨɝɨ ɨɛɳɟɝɨ 

ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɹ / ɩɨɞ ɪɟɞ. Ƚ. ɋ. Ʉɨɜɚɥɟɜɨɣ, Ɉ. Ȼ. Ʌɨɝɢɧɨɜɨɣ. – Ɇɨɫɤɜɚ: 

ɉɪɨɫɜɟɳɟɧɢɟ, 2009. – 14,18, 120 ɫ.  

13. Ʉɭɲɧɟɪ, ɘ.Ɂ. Ɇɟɬɨɞɨɥɨɝɢɹ ɢ ɦɟɬɨɞɵ ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɨɝɨ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ: 

ɭɱɟɛɧɨ – ɦɟɬɨɞɢɱɟɫɤɨɟ ɩɨɫɨɛɢɟ – Ɇɨɝɢɥɟɜ: ɆȽɍ ɢɦ. Ⱥ.Ⱥ. Ʉɭɥɟɲɨɜɚ, 2001. – 66 

ɫ. 

14. Ʌɢɫɢɧɚ, Ɇ. ɂ. ɉɪɨɛɥɟɦɵ ɨɧɬɨɝɟɧɟɡɚ ɨɛɳɟɧɢɹ / Ɇ. ɂ. Ʌɢɫɢɧɚ. – ɇɚɭɱ.–

ɢɫɫɥɟɞ. ɢɧ–ɬ ɨɛɳɟɣ ɢ ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɨɣ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɢ ɚɤɚɞ. ɩɟɞ. ɧɚɭɤ ɋɋɋɊ – 

Ɇɨɫɤɜɚ: ɉɟɞɚɝɨɝɢɤɚ, 1986. – 144 ɫ. 

15. Ʌɨɝɢɧɨɜɚ, Ⱥ. ɋ. ɍɱɟɛɧɨɟ ɫɨɬɪɭɞɧɢɱɟɫɬɜɨ ɜ ɪɚɦɤɚɯ ɪɚɡɜɢɜɚɸɳɟɝɨ 

ɨɛɭɱɟɧɢɹ / Ⱥ. ɋ. Ʌɨɝɢɧɨɜɚ // ɂɧɧɨɜɚɰɢɨɧɧɵɟ ɩɪɨɟɤɬɵ ɢ ɩɪɨɝɪɚɦɦɵ ɜ 

ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɢ. – Ɇɨɫɤɜɚ, 2012. – №2. – ɋ. 22–23. 

16. Ɇɚɬɹɲ, ɇ. ȼ., ɋɢɦɨɧɟɧɤɨ ȼ. Ⱦ. ɉɪɨɟɤɬɧɚɹ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɦɥɚɞɲɢɯ 

ɲɤɨɥɶɧɢɤɨɜ: ɤɧɢɝɚ ɞɥɹ ɭɱɢɬɟɥɹ ɧɚɱɚɥɶɧɵɯ ɤɥɚɫɫɨɜ/ Ɇɚɬɹɲ ɇ. ȼ., ɋɢɦɨɧɟɧɤɨ ȼ. 

Ⱦ. – Ɇɨɫɤɜɚ: ȼɟɧɬɚɧɚ–Ƚɪɚɮ, 2007. – 112 ɫ. 

17. Ɇɟɬɨɞɢɱɟɫɤɨɟ ɩɨɫɨɛɢɟ ɞɥɹ ɩɟɞɚɝɨɝɨɜ – ɩɫɢɯɨɥɨɝɨɜ 

[ɗɥɟɤɬɪɨɧɧɵɣ ɪɟɫɭɪɫ]/ Ɉɧɥɚɣɧ ɫɛɨɪɧɢɤ – Ɋɟɠɢɦ ɞɨɫɬɭɩɚ: 

http://dogmon.org/metodicheskoe –posobie –dlya –pedagogov –psihologov.htm 2016. 

18. Ɇɢɧɸɤ, ɘ. ɇ. Ɇɟɬɨɞ ɩɪɨɟɤɬɨɜ ɤɚɤ ɢɧɧɨɜɚɰɢɨɧɧɚɹ ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɚɹ 

ɬɟɯɧɨɥɨɝɢɹ [ɗɥɟɤɬɪɨɧɧɵɣ ɪɟɫɭɪɫ] / ɂɧɧɨɜɚɰɢɨɧɧɵɟ ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɢɟ 

ɬɟɯɧɨɥɨɝɢɢ: ɦɚɬɟɪɢɚɥɵ Ɇɟɠɞɭɧɚɪ. ɧɚɭɱ. ɤɨɧɮ. – Ʉɚɡɚɧɶ: Ȼɭɤ, 2014. – ɋ. 6 –8. – 

Ɋɟɠɢɦ ɞɨɫɬɭɩɚ: https://moluch.ru/conf/ped/archive/143/6151/  



46 
 

19. ɉɚɯɨɦɨɜɚ, ɇ. ɘ. Ɇɟɬɨɞ ɭɱɟɛɧɨɝɨ ɩɪɨɟɤɬɚ ɜ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɨɦ 

ɭɱɪɟɠɞɟɧɢɢ: ɩɨɫɨɛɢɟ ɞɥɹ ɭɱɢɬɟɥɟɣ ɢ ɫɬɭɞɟɧɬɨɜ ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɢɯ ɜɭɡɨɜ/ 

ɇ. ɘ. ɉɚɯɨɦɨɜɚ. – ɂɡɞ. 3 –ɟ, ɢɫɩɪ. ɢ ɞɨɩ. – Ɇɨɫɤɜɚ: ȺɊɄɌɂ, 2005. – 122 ɫ.   

20. ɉɥɚɧɢɪɭɟɦɵɟ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɵ ɧɚɱɚɥɶɧɨɝɨ ɨɛɳɟɝɨ ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɹ /[Ʌ. Ⱥ. 

Ⱥɥɟɤɫɟɟɜɚ, ɋ. ȼ. Ⱥɧɚɳɟɧɤɨɜɚ, Ɇ. Ɂ. Ȼɢɛɨɥɟɬɨɜɚ ɢ ɞɪ.]; ɉɨɞ ɪɟɞ. Ƚ. ɋ.Ʉɨɜɚɥɟɜɨɣ, 

Ɉ. Ȼ. Ʌɨɝɢɧɨɜɨɣ. – Ɇɨɫɤɜɚ: ɉɪɨɫɜɟɳɟɧɢɟ, 2009. –(ɋɬɚɧɞɚɪɬɵ ɜɬɨɪɨɝɨ 

ɩɨɤɨɥɟɧɢɹ). 

21. ɉɨɥɚɬ, ȿ. ɋ. Ɇɟɬɨɞ ɩɪɨɟɤɬɨɜ / ȿ. ɋ. ɉɨɥɚɬ // Ɇɟɬɨɞ / Ȼɟɥɨɪɭɫɫɤɢɣ 

ɝɨɫɭɞɚɪɫɬɜɟɧɧɵɣ ɭɧɢɜɟɪɫɢɬɟɬ. ɐɟɧɬɪ ɩɪɨɛɥɟɦ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɹ. 

Ɋɟɫɩɭɛɥɢɤɚɧɫɤɢɣ ɢɧɫɬɢɬɭɬ ɜɵɫɲɟɣ ɲɤɨɥɵ ȻȽɍ. Ɇɧ.: Ɋɂȼɒ ȻȽɍ. – 2003. – №2 

– 240 ɫ. 

22. ɋɬɟɩɚɧɨɜɚ, Ɍ. ɘ. Ƚɪɭɩɩɨɜɚɹ ɪɚɛɨɬɚ ɤɚɤ ɫɪɟɞɫɬɜɨ ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɹ 

ɤɨɦɦɭɧɢɤɚɬɢɜɧɵɯ ɍɍȾ [ɗɥɟɤɬɪɨɧɧɵɣ ɪɟɫɭɪɫ]/ Ɍ. ɘ. ɋɬɟɩɚɧɨɜɚ//ɋɨɰɢɚɥɶɧɚɹ 

ɫɟɬɶ ɪɚɛɨɬɧɢɤɨɜ ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɹ. – 2013. – Ɋɟɠɢɦ 

ɞɨɫɬɭɩɚ: https://nsportal.ru/nachalnaya –shkola/materialy –

mo/2013/12/17/gruppovaya –rabota –kak –sredstvo –formirovaniya    

23.  ɋɬёɩɢɧ, ȼ. ɋ.. ɂ. ɋ. Ⱥɥɟɤɫɟɟɜ. Ⱥ. ȼ. Ⱥɯɭɬɢɧ. Ɏ. ɂ. Ƚɨɥɞɛɟɪɝ. 

ɗɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬ. [ɗɥɟɤɬɪɨɧɧɵɣ ɪɟɫɭɪɫ]/Ƚɭɦɚɧɢɬɚɪɧɚɹ ɷɧɰɢɤɥɨɩɟɞɢɹ: Ʉɨɧɰɟɩɬɵ // 

ɐɟɧɬɪ ɝɭɦɚɧɢɬɚɪɧɵɯ ɬɟɯɧɨɥɨɝɢɣ. – Ɋɟɠɢɦ ɞɨɫɬɭɩɚ: 

https://gtmarket.ru/concepts/6998 

24. Ɍɟɩɥɨɭɯɨɜɚ, Ʌ.Ⱥ. Ɏɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɟ ɭɧɢɜɟɪɫɚɥɶɧɵɯ ɭɱɟɛɧɵɯ ɞɟɣɫɬɜɢɣ 

ɭɱɚɳɢɯɫɹ ɨɫɧɨɜɧɨɣ ɲɤɨɥɵ ɫɪɟɞɫɬɜɚɦɢ ɩɪɨɟɤɬɧɨɣ ɬɟɯɧɨɥɨɝɢɢ: Ⱥɜɬɨɪɟɮ. … 

ɤɚɧɞ. ɩɟɞ. ɧɚɭɤ: 13.00.01/ Ɍɟɩɥɨɭɯɨɜɚ Ʌɚɪɢɫɚ Ⱥɥɟɤɫɚɧɞɪɨɜɧɚ. – ɂɠɟɜɫɤ, 2012 – 

250 ɫ.  

25. Ɏɟɞɟɪɚɥɶɧɵɣ ɝɨɫɭɞɚɪɫɬɜɟɧɧɵɣ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɵɣ ɫɬɚɧɞɚɪɬ ɧɚɱɚɥɶɧɨɝɨ 

ɨɛɳɟɝɨ ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɹ: ɩɪɢɤɚɡ ɨɬ 06.10.2009 №373 – ȼɜɟɞ. 22.12.2009. – Ɇɨɫɤɜɚ: 

Ɇ –ɜɨ ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɹ ɢ ɧɚɭɤɢ Ɋɨɫ. Ɏɟɞɟɪɚɰɢɢ: ɉɪɨɫɜɟɳɟɧɢɟ, 2009. 5–6,9 ɫ. 

26. Ɏɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɟ ɥɨɝɢɱɟɫɤɢɯ ɭɧɢɜɟɪɫɚɥɶɧɵɯ ɭɱɟɛɧɵɯ ɞɟɣɫɬɜɢɣ ɭ 

ɦɥɚɞɲɢɯ ɲɤɨɥɶɧɢɤɨɜ ɩɪɢ ɢɡɭɱɟɧɢɢ ɩɪɟɞɦɟɬɚ "Ɉɤɪɭɠɚɸɳɢɣ ɦɢɪ" 



47 
 

[ɗɥɟɤɬɪɨɧɧɵɣ ɪɟɫɭɪɫ]/Ʌɭɱɲɢɟ ɪɟɮɟɪɚɬɵ/ɉɟɞɚɝɨɝɢɤɚ. – Ɋɟɠɢɦ ɞɨɫɬɭɩɚ: 

http://www.refsru.com/referat –28379 –2.html 

27. Ɏɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɟ ɍɍȾ – ɩɪɢɨɪɢɬɟɬ ɧɚɱɚɥɶɧɨɝɨ ɢɧɨɹɡɵɱɧɨɝɨ ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɹ 

[ɗɥɟɤɬɪɨɧɧɵɣ ɪɟɫɭɪɫ]/ɇ. ȼ. ɇɟɞɨɫɩɚɫɨɜɚ, ȼ. Ⱥ. Ɋɹɲɟɧɰɟɜɚ/ Ɉɬɤɪɵɬɵɣ ɭɪɨɤ. – 

Ɋɟɠɢɦ ɞɨɫɬɭɩɚ: https://urok.1sept.ru/ɫɬɚɬɶɢ/661530/ 

28. ɐɭɤɟɪɦɚɧ, Ƚ. Ⱥ. ɋɨɜɦɟɫɬɧɚɹ ɭɱɟɛɧɚɹ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɤɚɤ ɨɫɧɨɜɚ 

ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɹ ɭɦɟɧɢɹ ɭɱɢɬɶɫɹ: ɚɜɬɨɪɟɮ. ɞɢɫ. … ɞɨɤɬɨɪɚ ɩɫɢɯ. ɧɚɭɤ: 19.00.07/ 

ɐɭɤɟɪɦɚɧ Ƚɚɥɢɧɚ Ⱥɧɚɬɨɥɶɟɜɧɚ. – Ɇɨɫɤɜɚ, 1992.– 39 ɫ.  

29. ɓɟɪɛɚɤɨɜɚ, ȿ. ə. ɉɪɨɟɤɬɧɚɹ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ – ɨɞɧɚ ɢɡ ɫɨɜɪɟɦɟɧɧɵɯ 

ɮɨɪɦ ɪɚɛɨɬɵ ɫɬɚɪɲɟɝɨ ɜɨɠɚɬɨɝɨ ɜ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɨɣ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ 

[ɗɥɟɤɬɪɨɧɧɵɣ ɪɟɫɭɪɫ] / Ɇɨɥɨɞɨɣ ɭɱɟɧɵɣ. – 2018. – №49. –ɋ. 312 –315. – Ɋɟɠɢɦ 

ɞɨɫɬɭɩɚ: https://moluch.ru/archive/235/54508/  

30. Rubtsov V.V. Joint educational activities in the context of the problem of 

correlation of social interaction and learning // Problems of Psychology. – 1998. – № 

5. – ɋ. 49 –59. 

31. Samsonova, O. S. The formation of communicative universal educational 

actions of students using cloud services : Psychology, sociology and pedagogy. / O. 

S. Samsonova // 2015. – №7.– ɋ. 10. 

https://moluch.ru/archive/235/54508/


48 
 

ɉɊɂɅɈɀȿɇɂȿ Ⱥ 

(ɨɛɹɡɚɬɟɥɶɧɨɟ) 

 

Ɇɟɬɨɞɢɤɢ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ ɭɪɨɜɧɹ ɫɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɧɨɫɬɢ ɤɨɦɦɭɧɢɤɚɬɢɜɧɵɯ 

ɍɍȾ 

 

Ɇɟɬɨɞɢɤɚ «Ʉɬɨ ɩɪɚɜ?».  

Ⱦɟɬɹɦ ɪɚɡɞɚɸɬɫɹ ɤɚɪɬɨɱɤɢ ɫ ɬɪɟɦɹ ɬɟɤɫɬɚɦɢ ɢ ɜɨɩɪɨɫɚɦɢ. ɂɧɫɬɪɭɤɰɢɹ 

ɜɵɝɥɹɞɢɬ ɫɥɟɞɭɸɳɢɦ ɨɛɪɚɡɨɦ: «Ⱦɟɬɢ ɩɟɪɟɞ ɜɚɦɢ ɬɪɢ ɦɚɥɟɧɶɤɢɯ ɪɚɫɫɤɚɡɚ ɢ 

ɧɟɫɤɨɥɶɤɨ ɜɨɩɪɨɫɨɜ ɤ ɧɢɦ. ɉɪɨɱɢɬɚɣɬɟ ɩɨ ɨɱɟɪɟɞɢ ɬɟɤɫɬ ɬɪɟɯ ɦɚɥɟɧɶɤɢɯ 

ɪɚɫɫɤɚɡɨɜ ɢ ɨɬɜɟɬɶɬɟ ɧɚ ɩɨɫɬɚɜɥɟɧɧɵɟ ɜɨɩɪɨɫɵ».   

Ʉɚɪɬɨɱɤɚ ɫɨɞɟɪɠɢɬ ɫɥɟɞɭɸɳɢɟ ɡɚɞɚɧɢɹ: 

1)  «ɉɟɬɹ ɧɚɪɢɫɨɜɚɥ Ɂɦɟɹ Ƚɨɪɵɧɵɱɚ ɢ ɩɨɤɚɡɚɥ ɪɢɫɭɧɨɤ ɞɪɭɡɶɹɦ. ȼɨɥɨɞɹ 

ɫɤɚɡɚɥ: «ȼɨɬ ɡɞɨɪɨɜɨ!». Ⱥ ɜɨɬ ɋɚɲɚ ɜɨɫɤɥɢɤɧɭɥ: «Ɍɶɮɭ, ɱɬɨ ɡɚ ɱɭɞɨɜɢɳɟ!» Ʉɚɤ 

ɬɵ ɞɭɦɚɟɲɶ, ɤɬɨ ɢɡ ɧɢɯ ɩɪɚɜ? ɉɨɱɟɦɭ ɋɚɲɚ ɬɚɤ ɫɤɚɡɚɥ? Ⱥ ȼɨɥɨɞɹ? Ɉ ɱɟɦ ɉɟɬɹ 

ɩɨɞɭɦɚɥ? ɑɬɨ ɉɟɬɹ ɨɬɜɟɬɢɬ ɤɚɠɞɨɦɭ ɢɡ ɦɚɥɶɱɢɤɨɜ? ɑɬɨ ɛɵ ɬɵ ɫɤɚɡɚɥ ɧɚ ɦɟɫɬɟ 

ɋɚɲɢ ɢ ȼɨɥɨɞɢ? ɂ ɩɨɱɟɦɭ?" 

2)  «ɉɨɫɥɟ ɲɤɨɥɵ ɬɪɢ ɩɨɞɪɭɝɢ ɪɟɲɢɥɢ ɝɨɬɨɜɢɬɶ ɭɪɨɤɢ ɜɦɟɫɬɟ. «ɋɧɚɱɚɥɚ 

ɪɟɲɢɦ ɡɚɞɚɱɢ ɩɨ ɦɚɬɟɦɚɬɢɤɟ, – ɫɤɚɡɚɥɚ ɇɚɬɚɲɚ». «ɇɟɬ, ɦɵ ɞɨɥɠɧɵ ɧɚɱɚɬɶ ɫ 

ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ ɧɚ ɪɭɫɫɤɨɦ ɹɡɵɤɟ», - ɩɪɟɞɥɨɠɢɥɚ Ʉɚɬɹ. «ɇɨ ɧɟɬ, ɫɧɚɱɚɥɚ ɧɭɠɧɨ 

ɜɵɭɱɢɬɶ ɫɬɢɯɨɬɜɨɪɟɧɢɟ», - ɫɤɚɡɚɥɚ ɂɪɚ. Ʉɚɤ ɬɵ ɞɭɦɚɟɲɶ, ɤɬɨ ɩɪɚɜ? ɉɨɱɟɦɭ? 

Ʉɚɤ ɤɚɠɞɚɹ ɢɡ ɞɟɜɨɱɟɤ ɨɛɴɹɫɧɢɥɚ ɫɜɨɣ ɜɵɛɨɪ? Ʉɚɤ ɢɦ ɥɭɱɲɟ ɩɨɫɬɭɩɢɬɶ?» 

3) «Ⱦɜɟ ɫɟɫɬɪɵ ɩɨɲɥɢ ɜɵɛɢɪɚɬɶ ɩɨɞɚɪɨɤ ɫɜɨɟɦɭ ɦɚɥɟɧɶɤɨɦɭ ɛɪɚɬɢɲɤɟ ɤ 

ɩɟɪɜɨɦɭ ɞɧɸ ɟɝɨ ɪɨɠɞɟɧɢɹ. «Ⱦɚɜɚɣ ɤɭɩɢɦ ɟɦɭ ɥɨɬɨ», –  ɩɪɟɞɥɨɠɢɥɚ Ʌɟɧɚ. 

«ɇɟɬ, ɥɭɱɲɟ ɩɨɞɚɪɢɬɶ ɟɦɭ ɫɚɦɨɤɚɬ» - ɜɨɡɪɚɡɢɥɚ Ⱥɧɹ. Ʉɚɤ ɬɵ ɞɭɦɚɟɲɶ, ɤɬɨ 

ɩɪɚɜ? ɉɨɱɟɦɭ? Ʉɚɤ ɤɚɠɞɚɹ ɢɡ ɞɟɜɨɱɟɤ ɨɛɴɹɫɧɢɥɚ ɫɜɨɣ ɜɵɛɨɪ? Ʉɚɤ ɨɧɢ ɞɨɥɠɧɵ 

ɩɨɫɬɭɩɢɬɶ? Ⱥ ɱɬɨ ɛɵ ɬɵ ɩɪɟɞɥɨɠɢɥ? ɉɨɱɟɦɭ?" [28]. 

Ɉɰɟɧɢɜɚɧɢɟ ɩɪɨɢɫɯɨɞɢɬ ɱɟɪɟɡ ɧɚɛɥɸɞɟɧɢɟ, ɬɚɤɠɟ ɩɨ ɩɨɥɭɱɟɧɧɵɦ 

ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɚɦ – ɨɬɜɟɬɚɦ ɧɚ ɡɚɞɚɧɢɹ.  

ɉɪɟɞɴɹɜɥɹɸɬɫɹ ɫɥɟɞɭɸɳɢɟ ɬɚɤɢɟ ɤɪɢɬɟɪɢɢ ɨɰɟɧɢɜɚɧɢɹ: 
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1) Ɉɫɨɡɧɚɧɢɟ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɢ ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ ɩɨɡɢɰɢɣ ɢ ɦɧɟɧɢɣ, ɨɪɢɟɧɬɚɰɢɹ ɧɚ 

ɩɨɡɢɰɢɢ ɞɪɭɝɢɯ ɥɸɞɟɣ, ɨɬɥɢɱɚɸɳɢɟɫɹ ɨɬ ɫɨɛɫɬɜɟɧɧɨɣ ɩɨɡɢɰɢɢ; 

2) Ɉɫɨɡɧɚɧɢɟ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɢ ɪɚɡɧɵɯ ɨɫɧɨɜɚɧɢɣ ɞɥɹ ɨɰɟɧɤɢ ɨɞɧɨɝɨ ɢ ɬɨɝɨ 

ɠɟ ɩɪɟɞɦɟɬɚ, ɨɫɨɡɧɚɧɢɟ ɨɬɧɨɫɢɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɨɰɟɧɨɤ ɢɥɢ ɩɨɞɯɨɞɨɜ ɤ ɜɵɛɨɪɭ; 

3) ɍɱɟɬ ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ ɩɨɬɪɟɛɧɨɫɬɟɣ ɢ ɢɧɬɟɪɟɫɨɜ ɞɪɭɝɢɯ ɭɱɚɳɢɯɫɹ;  

4) ɍɱɟɬ ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ ɦɧɟɧɢɣ ɢ ɭɦɟɧɢɟ ɨɛɨɫɧɨɜɚɬɶ ɫɨɛɫɬɜɟɧɧɨɟ, ɩɪɢɜɨɞɢɬɶ 

ɚɪɝɭɦɟɧɬɵ. 

ɇɚ ɨɫɧɨɜɚɧɢɢ ɤɪɢɬɟɪɢɟɜ ɜɵɞɟɥɹɸɬɫɹ ɬɚɤɢɟ ɭɪɨɜɧɢ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɹ ɡɚɞɚɧɢɹ: 

1) ɇɢɡɤɢɣ ɭɪɨɜɟɧɶ ɨɡɧɚɱɚɟɬ, ɱɬɨ ɭɱɚɳɢɣɫɹ ɧɟ ɩɪɢɧɢɦɚɟɬ ɜɨ ɜɧɢɦɚɧɢɟ 

ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɶ ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ ɨɫɧɨɜɚɧɢɣ ɞɥɹ ɨɰɟɧɤɢ ɨɞɧɨɝɨ ɢ ɬɨɝɨ ɠɟ ɩɪɟɞɦɟɬɚ 

(ɧɚɩɪɢɦɟɪ, ɢɡɨɛɪɚɠɟɧɧɵɣ ɩɟɪɫɨɧɚɠ ɢ ɤɚɱɟɫɬɜɨ ɫɚɦɨɝɨ ɪɢɫɭɧɤɚ ɜ 1-ɦ ɡɚɞɚɧɢɢ) 

ɢɥɢ ɜɵɛɨɪɚ (2-ɟ ɢ 3-ɟ ɡɚɞɚɱɢ). Ɍɚɤɠɟ ɢɫɤɥɸɱɚɟɬ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɶ ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ ɬɨɱɟɤ 

ɡɪɟɧɢɹ: ɭɱɚɳɢɣɫɹ ɩɪɢɧɢɦɚɟɬ ɫɬɨɪɨɧɭ ɬɨɥɶɤɨ ɨɞɧɨɝɨ ɢɡ ɩɟɪɫɨɧɚɠɟɣ ɢ ɜ ɬɨ ɠɟ 

ɜɪɟɦɹ ɫɱɢɬɚɟɬ ɞɪɭɝɭɸ ɩɨɡɢɰɢɸ ɨɞɧɨɡɧɚɱɧɨ ɧɟɜɟɪɧɨɣ [28]. 

2) ɋɪɟɞɧɢɣ ɭɪɨɜɟɧɶ ɨɡɧɚɱɚɟɬ, ɱɬɨ ɭɱɚɳɢɣɫɹ ɧɟ ɨɬɜɟɱɚɟɬ ɩɪɚɜɢɥɶɧɨ 

ɩɨɥɧɨɫɬɶɸ. ɍɱɚɳɢɣɫɹ ɩɨɧɢɦɚɟɬ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɶ ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ ɩɨɞɯɨɞɨɜ ɤ ɨɰɟɧɤɟ 

ɩɪɟɞɦɟɬɚ ɢɥɢ ɫɢɬɭɚɰɢɢ ɢ ɭɱɢɬɵɜɚɟɬ ɫɩɪɚɜɟɞɥɢɜɨɫɬɶ ɪɚɡɧɵɯ ɦɧɟɧɢɣ ɢɥɢ ɢɯ 

ɨɲɢɛɨɱɧɨɫɬɶ, ɧɨ ɜ ɬɨ ɠɟ ɜɪɟɦɹ ɨɧ ɧɟ ɦɨɠɟɬ ɨɛɨɫɧɨɜɚɬɶ ɫɜɨɢ ɨɬɜɟɬɵ. [28]. 

3) ȼɵɫɨɤɢɣ ɭɪɨɜɟɧɶ ɨɡɧɚɱɚɟɬ, ɱɬɨ ɭɱɟɧɢɤ ɞɟɦɨɧɫɬɪɢɪɭɟɬ ɩɨɧɢɦɚɧɢɟ 

ɨɬɧɨɫɢɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɨɰɟɧɨɤ ɢ ɩɨɞɯɨɞɨɜ ɤ ɜɵɛɨɪɭ, ɭɱɢɬɵɜɚɟɬ ɪɚɡɥɢɱɢɟ ɜ ɩɨɡɢɰɢɣ 

ɩɟɪɫɨɧɚɠɟɣ ɢ ɦɨɠɟɬ ɜɵɪɚɡɢɬɶ ɢ ɨɛɨɫɧɨɜɚɬɶ ɫɜɨɟ ɫɨɛɫɬɜɟɧɧɨɟ ɦɧɟɧɢɟ [28]. 

Ɇɟɬɨɞɢɤɚ «ɋɨɜɦɟɫɬɧɚɹ ɫɨɪɬɢɪɨɜɤɚ».  

ɍɱɚɳɢɯɫɹ ɪɚɫɩɪɟɞɟɥɹɸɬ ɩɨ ɩɚɪɚɦ. ɇɚ ɩɚɪɭ ɞɚɟɬɫɹ 25 ɤɚɪɬɨɧɧɵɯ ɮɢɲɟɤ. 

Ʉɚɠɞɵɣ ɬɚɤɨɣ ɧɚɛɨɪ ɫɨɫɬɨɢɬ ɢɡ ɩɹɬɶ ɠɟɥɬɵɯ, ɤɪɚɫɧɵɯ, ɡɟɥɟɧɵɯ, ɫɢɧɢɯ ɢ ɛɟɥɵɯ 

ɮɢɝɭɪ ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ ɩɨ ɮɨɪɦɟ: ɤɪɭɝɥɵɟ, ɤɜɚɞɪɚɬɧɵɟ, ɬɪɟɭɝɨɥɶɧɵɟ, ɨɜɚɥɶɧɵɟ ɢ 

ɪɨɦɛɨɜɢɞɧɵɟ. ɂ ɬɚɤɠɟ ɭɱɚɳɢɦɫɹ ɧɚ ɩɚɪɭ ɞɚɸɬɫɹ ɱɢɫɬɵɟ ɥɢɫɬɵ ɞɥɹ ɨɬɱɟɬɨɜ. 

ɂɧɫɬɪɭɤɰɢɹ ɜɵɝɥɹɞɢɬ ɫɥɟɞɭɸɳɢɦ ɨɛɪɚɡɨɦ: «Ⱦɟɬɢ, ɩɟɪɟɞ ȼɚɦɢ ɥɟɠɢɬ ɧɚɛɨɪ 

ɪɚɡɧɵɯ ɮɢɲɟɤ. ɉɭɫɬɶ ɨɞɧɨɦɭ ɢɡ ȼɚɫ ɛɭɞɭɬ ɩɪɢɧɚɞɥɟɠɚɬɶ ɤɪɚɫɧɵɟ ɢ ɠɟɥɬɵɟ 

ɮɢɲɤɢ, ɚ ɞɪɭɝɨɦɭ ɤɪɭɝɥɵɟ ɢ ɬɪɟɭɝɨɥɶɧɵɟ. Ⱦɟɣɫɬɜɭɹ ɜɦɟɫɬɟ, ɧɭɠɧɨ ɪɚɡɞɟɥɢɬɶ 

ɮɢɲɤɢ ɩɨ ɩɪɢɧɚɞɥɟɠɧɨɫɬɢ, ɬ.ɟ. ɪɚɡɞɟɥɢɬɶ ɢɯ ɦɟɠɞɭ ɫɨɛɨɣ, ɪɚɡɥɨɠɢɜ ɧɚ 
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ɨɬɞɟɥɶɧɵɟ ɤɭɱɤɢ. ɋɧɚɱɚɥɚ ɧɭɠɧɨ ɞɨɝɨɜɨɪɢɬɶɫɹ, ɤɚɤ ɷɬɨ ɞɟɥɚɬɶ. ȼ ɤɨɧɰɟ ɧɚɞɨ 

ɧɚɩɢɫɚɬɶ ɧɚ ɥɢɫɬɨɱɤɟ ɛɭɦɚɝɢ, ɤɚɤ ȼɵ ɪɚɡɞɟɥɢɥɢ ɮɢɲɤɢ ɢ ɩɨɱɟɦɭ ɢɦɟɧɧɨ ɬɚɤ» 

[28].  

Ɉɰɟɧɢɜɚɧɢɟ ɩɪɨɢɫɯɨɞɢɬ ɱɟɪɟɡ ɧɚɛɥɸɞɟɧɢɟ, ɬɚɤɠɟ ɩɨ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɚɦ 

ɡɚɞɚɧɢɹ.  

Ʉɪɢɬɟɪɢɢ ɨɰɟɧɢɜɚɧɢɹ ɩɪɟɞɴɹɜɥɹɸɬɫɹ ɫɥɟɞɭɸɳɢɟ:  

1) ɉɪɨɞɭɤɬɢɜɧɨɫɬɶ ɫɨɜɦɟɫɬɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ. Ɉɰɟɧɢɜɚɟɬɫɹ ɩɪɚɜɢɥɶɧɨɫɬɶ 

ɪɚɫɩɪɟɞɟɥɟɧɢɹ ɩɨɥɭɱɟɧɧɵɯ ɮɢɲɟɤ; 

2) ɍɦɟɧɢɟ ɞɨɝɨɜɚɪɢɜɚɬɶɫɹ ɜ ɤɨɧɮɥɢɤɬɧɨɣ ɫɢɬɭɚɰɢɢ, ɩɪɢ ɪɚɫɯɨɠɞɟɧɢɢ 

ɦɧɟɧɢɣ (ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨɫɬɶ ɪɚɡɞɟɥɢɬɶ ɮɢɲɤɢ, ɨɞɧɨɜɪɟɦɟɧɧɨ ɩɪɢɧɚɞɥɟɠɚɳɢɟ 

ɨɛɨɢɦ ɞɟɬɹɦ), ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɶ ɧɚɯɨɞɢɬɶ ɨɛɳɟɟ ɪɟɲɟɧɢɟ; 

3) ɋɩɨɫɨɛɧɨɫɬɶ ɚɪɝɭɦɟɧɬɢɪɨɜɚɬɶ ɫɜɨɸ ɩɨɡɢɰɢɸ, ɭɛɟɠɞɚɬɶ ɢ ɭɫɬɭɩɚɬɶ; 

4) ɍɦɟɧɢɟ ɤɨɧɬɪɨɥɢɪɨɜɚɬɶ ɢ ɩɨɦɨɝɚɬɶ ɞɪɭɝ ɞɪɭɝɭ ɜ ɯɨɞɟ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɹ 

ɡɚɞɚɧɢɹ; 

5) ɗɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɨɟ ɨɬɧɨɲɟɧɢɟ ɤ ɫɨɜɦɟɫɬɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ: ɩɨɡɢɬɢɜɧɨɟ 

(ɞɟɬɢ ɪɚɛɨɬɚɸɬ ɫ ɭɞɨɜɨɥɶɫɬɜɢɟɦ ɢ ɢɧɬɟɪɟɫɨɦ), ɧɟɣɬɪɚɥɶɧɨɟ (ɜɡɚɢɦɨɞɟɣɫɬɜɭɸɬ 

ɞɪɭɝ ɫ ɞɪɭɝɨɦ ɩɨ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨɫɬɢ) ɢɥɢ ɧɟɝɚɬɢɜɧɨɟ (ɢɝɧɨɪɢɪɨɜɚɧɢɟ ɞɪɭɝ ɞɪɭɝɚ, 

ɫɫɨɪɚ ɢ ɬ. Ⱦ.). 

ɇɚ ɨɫɧɨɜɚɧɢɢ ɤɪɢɬɟɪɢɟɜ ɜɵɞɟɥɹɸɬɫɹ ɬɚɤɢɟ ɭɪɨɜɧɢ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɹ ɡɚɞɚɧɢɹ: 

1) ɇɢɡɤɢɣ ɭɪɨɜɟɧɶ ɨɩɪɟɞɟɥɹɟɬ, ɱɬɨ ɡɚɞɚɧɢɟ ɧɟ ɜɵɩɨɥɧɟɧɨ ɩɨɥɧɨɫɬɶɸ ɢɥɢ 

ɮɢɲɤɢ ɪɚɡɞɟɥɟɧɵ ɧɟɩɪɚɜɢɥɶɧɨ, ɫ ɧɚɪɭɲɟɧɢɟɦ ɡɚɞɚɧɧɨɝɨ ɩɪɚɜɢɥɚ. ɍɱɚɳɢɟɫɹ ɧɟ 

ɩɵɬɚɸɬɫɹ ɞɨɝɨɜɨɪɢɬɶɫɹ ɢ ɩɨɷɬɨɦɭ ɧɟ ɩɪɢɯɨɞɹɬ ɤ ɫɨɝɥɚɲɟɧɢɸ. Ʉɚɠɞɵɣ 

ɧɚɫɬɚɢɜɚɟɬ ɧɚ ɫɜɨɟɦ. ȼɨ ɜɪɟɦɹ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɹ ɡɚɞɚɧɢɹ ɭɱɚɳɢɟɫɹ ɤɨɧɮɥɢɤɬɭɸɬ ɢɥɢ 

ɢɝɧɨɪɢɪɭɸɬ ɞɪɭɝ ɞɪɭɝɚ [28]; 

2) ɋɪɟɞɧɢɣ ɭɪɨɜɟɧɶ ɨɩɪɟɞɟɥɹɟɬ ɬɨ, ɱɬɨ ɡɚɞɚɧɢɟ ɜɵɩɨɥɧɟɧɨ ɱɚɫɬɢɱɧɨ. ȼ 

ɬɚɤɨɦ ɫɥɭɱɚɟ ɜɵɞɟɥɟɧɵ ɮɢɲɤɢ, ɩɪɢɧɚɞɥɟɠɚɳɢɟ ɤɚɠɞɨɦɭ ɭɱɟɧɢɤɭ ɩɨ 

ɨɬɞɟɥɶɧɨɫɬɢ, ɧɨ ɩɪɢ ɷɬɨɦ ɭɱɚɳɢɟɫɹ ɧɟ ɦɨɝɭɬ ɞɨɝɨɜɨɪɢɬɶɫɹ ɨ ɮɢɲɤɚɯ 

ɩɪɢɧɚɞɥɟɠɚɳɢɯ ɨɛɨɢɦ ɢ ɧɟ ɩɪɢɧɚɞɥɟɠɚɳɢɯ ɧɢɤɨɦɭ. ȼ ɯɨɞɟ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɹ 

ɡɚɞɚɧɢɹ ɜɨɡɧɢɤɚɸɬ ɬɪɭɞɧɨɫɬɢ ɫɜɹɡɚɧɧɵɟ ɫ ɧɟɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɶɸ ɚɪɝɭɦɟɧɬɢɪɨɜɚɬɶ 

ɫɜɨɸ ɩɨɡɢɰɢɸ ɢ ɫɥɭɲɚɬɶ ɩɚɪɬɧɟɪɚ [28]; 
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3) ȼɵɫɨɤɢɣ ɭɪɨɜɟɧɶ ɨɩɪɟɞɟɥɹɟɬ, ɱɬɨ ɜ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɟ ɜɫɟ ɮɢɲɤɢ ɪɚɡɞɟɥɟɧɵ 

ɧɚ ɱɟɬɵɪɟ ɤɭɱɤɢ: 1) ɧɚ ɨɛɳɭɸ, ɜ ɧɟɣ ɨɛɴɟɞɢɧɟɧɵ ɷɥɟɦɟɧɬɵ, ɩɪɢɧɚɞɥɟɠɚɳɢɟ 

ɫɪɚɡɭ ɨɛɨɢɦ ɭɱɟɧɢɤɚɦ, ɬ.ɟ. ɠɟɥɬɵɟ ɢ ɤɪɚɫɧɵɟ ɤɪɭɝɢ ɢ ɬɪɟɭɝɨɥɶɧɢɤɢ (ɷɬɨ ɜɫɟɝɨ 4 

ɮɢɲɤɢ); 2) ɤɭɱɤɚ ɫ ɤɪɚɫɧɵɦɢ ɢ ɠɟɥɬɵɦɢ ɨɜɚɥɚɦɢ, ɪɨɦɛɚɦɢ ɢ ɤɜɚɞɪɚɬɚɦɢ 

ɨɞɧɨɝɨ ɭɱɟɧɢɤɚ (6 ɮɢɲɟɤ) ɢ 3) ɤɭɱɤɚ ɫ ɫɢɧɢɦɢ, ɛɟɥɵɦɢ ɢ ɡɟɥɟɧɵɦɢ ɤɪɭɝɚɦɢ ɢ 

ɬɪɟɭɝɨɥɶɧɢɤɚɦɢ (6 ɮɢɲɟɤ) ɢ, ɧɚɤɨɧɟɰ, 4) ɤɭɱɤɚ ɫ ɷɥɟɦɟɧɬɚɦɢ, ɧɢɤɨɦɭ ɧɟ 

ɩɪɢɧɚɞɥɟɠɚɳɢɦɢ, ɫɨɫɬɨɢɬ ɢɡ ɛɟɥɵɯ, ɫɢɧɢɯ, ɡɟɥɟɧɵɯ ɤɜɚɞɪɚɬɨɜ, ɨɜɚɥɨɜ ɢ 

ɪɨɦɛɨɜ (9 ɮɢɲɟɤ). ȼ ɯɨɞɟ ɩɪɢɧɹɬɢɹ ɪɟɲɟɧɢɹ ɭɱɚɳɢɟɫɹ ɚɤɬɢɜɧɨ ɨɛɫɭɠɞɚɸɬ ɢ 

ɫɪɚɜɧɢɜɚɸɬ ɪɚɡɥɢɱɧɵɟ ɜɨɡɦɨɠɧɵɟ ɜɚɪɢɚɧɬɵ ɪɚɫɩɪɟɞɟɥɟɧɢɹ ɮɢɲɟɤ; ɨɫɨɡɧɚɧɢɟ 

ɱɬɨ ɧɚ ɜɫɟ ɮɢɲɤɢ ɭ ɤɚɠɞɨɝɨ ɟɫɬɶ ɩɪɚɜɚ, ɧɨ ɟɫɬɶ ɢ ɭɫɥɨɜɢɹ; ɭɱɚɳɢɟɫɹ 

ɤɨɧɬɪɨɥɢɪɭɸɬ ɞɟɣɫɬɜɢɹ ɞɪɭɝ ɞɪɭɝɚ ɜ ɯɨɞɟ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɹ ɡɚɞɚɧɢɹ [28]. 

ɋɨɜɦɟɫɬɧɨɟ ɪɢɫɨɜɚɧɢɟ.  

ɍɱɚɳɢɯɫɹ ɪɚɫɩɪɟɞɟɥɹɸɬ ɩɨ ɩɚɪɚɦ. ɉɪɟɞɥɚɝɚɟɬɫɹ ɫɨɜɦɟɫɬɧɵɦɢ ɭɫɢɥɢɹɦɢ 

ɫɨɡɞɚɬɶ ɜ ɩɚɪɟ ɢɥɥɸɫɬɪɚɰɢɸ ɤ  ɢɡɭɱɟɧɧɨɦɭ ɥɢɬɟɪɚɬɭɪɧɨɦɭ ɩɪɨɢɡɜɟɞɟɧɢɸ ɢɥɢ 

ɩɨ ɩɪɟɞɥɨɠɟɧɧɨɣ ɬɟɦɟ. ɂɧɫɬɪɭɤɰɢɹ ɫɨɫɬɨɢɬ ɜ ɫɥɟɞɭɸɳɟɦ: ɭɱɚɳɢɟɫɹ  

ɡɧɚɤɨɦɹɬɫɹ ɫ ... (ɧɚɡɜɚɧɢɟ ɩɪɨɢɡɜɟɞɟɧɢɹ ɢɥɢ ɢɡɭɱɚɟɦɚɹ ɬɟɦɚ). Ɂɚɬɟɦ ɢɦ 

ɩɪɟɞɥɚɝɚɟɬɫɹ ɩɪɟɞɫɬɚɜɢɬɶ ɫɟɛɹ ɜ ɪɨɥɢ ɯɭɞɨɠɧɢɤɚ, ɪɚɛɨɬɚɸɳɟɝɨ ɧɚɞ ɭɱɟɛɧɢɤɨɦ 

ɞɥɹ ɲɤɨɥɶɧɢɤɨɜ, ɜ ɤɨɬɨɪɨɦ ɪɚɫɫɤɚɡɵɜɚɟɬɫɹ ɨɛ ɷɬɨɣ ɪɚɛɨɬɟ (ɢɥɢ ɬɟɦɟ). Ɋɟɛɹɬɚ 

ɞɨɥɠɧɵ ɩɪɢɞɭɦɚɬɶ, ɤɚɤɭɸ ɢɥɥɸɫɬɪɚɰɢɸ ɩɨɦɟɫɬɢɬɶ ɜ ɤɧɢɝɭ. ɂɞɟɹ ɪɢɫɨɜɚɧɢɹ 

ɞɨɥɠɧɚ ɛɵɬɶ ɨɛɳɟɣ, ɩɨɷɬɨɦɭ ɫɧɚɱɚɥɚ ɧɭɠɧɨ ɞɨɝɨɜɨɪɢɬɶɫɹ ɦɟɠɞɭ ɫɨɛɨɣ ɨ ɬɨɦ, 

ɱɬɨ ɢ ɤɚɤ ɪɢɫɨɜɚɬɶ, ɚ ɡɚɬɟɦ ɩɪɢɫɬɭɩɢɬɶ ɤ ɪɢɫɨɜɚɧɢɸ. Ⱦɥɹ ɫɨɡɞɚɧɢɹ 

ɢɥɥɸɫɬɪɚɰɢɢ ɩɨɧɚɞɨɛɹɬɫɹ ɫɥɟɞɭɸɳɢɟ ɦɚɬɟɪɢɚɥɵ: ɱɢɫɬɵɟ ɥɢɫɬɵ ɛɭɦɚɝɢ ɞɥɹ 

ɪɢɫɨɜɚɧɢɹ ɢ ɧɚɛɨɪɵ ɤɚɪɚɧɞɚɲɟɣ (ɮɥɨɦɚɫɬɟɪɵ ɢɥɢ ɤɪɚɫɤɢ). Ɉɰɟɧɤɚ ɩɪɨɢɫɯɨɞɢɬ 

ɩɨɫɪɟɞɫɬɜɨɦ ɧɚɛɥɸɞɟɧɢɹ, ɬɚɤɠɟ ɩɨ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɚɦ ɡɚɞɚɧɢɹ. 

Ʉɪɢɬɟɪɢɢ ɨɰɟɧɢɜɚɧɢɹ ɩɪɟɞɴɹɜɥɹɸɬɫɹ ɫɥɟɞɭɸɳɢɟ: 

1) ɉɪɨɞɭɤɬɢɜɧɨɫɬɶ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɜ ɩɚɪɟ. ɉɪɢ ɷɬɨɦ ɨɰɟɧɢɜɚɟɬɫɹ ɨɧɚ ɧɟ ɩɨ 

ɯɭɞɨɠɟɫɬɜɟɧɧɵɦ ɤɚɱɟɫɬɜɚɦ ɪɢɫɭɧɤɚ, ɚ ɩɨ ɫɬɟɩɟɧɢ ɪɟɚɥɢɡɚɰɢɢ ɡɚɦɵɫɥɚ – 

ɫɨɡɞɚɧɢɟ ɨɫɦɵɫɥɟɧɧɨɝɨ ɨɛɳɟɝɨ ɪɢɫɭɧɤɚ; 

2) ɋɩɨɫɨɛɧɨɫɬɶ ɭɱɚɳɢɯɫɹ ɩɪɢɣɬɢ ɤ ɨɛɳɟɦɭ ɪɟɲɟɧɢɸ, ɭɛɟɠɞɚɬɶ ɞɪɭɝ 

ɞɪɭɝɚ, ɨɬɫɬɚɢɜɚɬɶ ɫɜɨɢ ɩɪɟɞɥɨɠɟɧɢɹ, ɭɱɢɬɵɜɚɬɶ ɦɧɟɧɢɟ ɢ ɢɧɬɟɪɟɫɵ ɩɚɪɬɧɟɪɚ 
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3) ȼɡɚɢɦɧɵɣ ɤɨɧɬɪɨɥɶ ɢ ɩɨɦɨɳɶ ɜ ɯɨɞɟ ɪɚɛɨɬɵ. ȼɚɠɧɨ ɨɛɪɚɬɢɬɶ 

ɜɧɢɦɚɧɢɟ ɧɚ ɬɨ, ɡɚɦɟɱɚɸɬ ɥɢ ɭɱɟɧɢɤɢ ɨɬɫɬɭɩɥɟɧɢɹ ɞɪɭɝ ɞɪɭɝɚ ɨɬ ɨɛɳɟɝɨ ɩɥɚɧɚ, 

ɤɚɤ ɨɧɢ ɪɟɚɝɢɪɭɸɬ, ɩɨɦɨɝɚɸɬ ɥɢ ɨɧɢ ɞɪɭɝ ɞɪɭɝɭ ɜ ɯɨɞɟ ɪɚɛɨɬɵ; 

4) ɗɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɨɟ ɨɬɧɨɲɟɧɢɟ ɤ ɫɨɜɦɟɫɬɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ. Ɉɰɟɧɢɜɚɟɬɫɹ 

ɤɚɤ ɩɨɡɢɬɢɜɧɨɟ (ɨɛɚ ɩɚɪɬɧёɪɚ ɪɚɛɨɬɚɸɬ ɫ ɭɞɨɜɨɥɶɫɬɜɢɟɦ ɢ ɢɧɬɟɪɟɫɨɦ) ɢɥɢ 

ɧɟɣɬɪɚɥɶɧɨɟ (ɭɱɚɳɢɟɫɹ ɜɡɚɢɦɨɞɟɣɫɬɜɭɸɬ ɞɪɭɝ ɫ ɞɪɭɝɨɦ ɜ ɫɢɥɭ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨɫɬɢ), 

ɢɥɢ ɨɬɪɢɰɚɬɟɥɶɧɨɟ (ɩɚɪɬɧёɪɵ ɢɝɧɨɪɢɪɭɸɬ ɞɪɭɝ ɞɪɭɝɚ, ɫɩɨɪɹɬ, ɫɫɨɪɹɬɫɹ ɢ ɞɪ.). 

ɉɨɤɚɡɚɬɟɥɢ ɭɪɨɜɧɹ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɹ ɡɚɞɚɧɢɹ: 

1) ɇɢɡɤɢɣ ɭɪɨɜɟɧɶ ɨɩɪɟɞɟɥɹɟɬɫɹ, ɟɫɥɢ ɪɢɫɭɧɨɤ ɧɟ ɢɦɟɟɬ ɨɛɳɟɝɨ ɡɚɦɵɫɥɚ. 

ȼ ɬɚɤɨɦ ɫɥɭɱɚɟ ɪɢɫɭɧɨɤ ɫɨɫɬɨɢɬ ɢɡ ɞɜɭɯ ɱɚɫɬɟɣ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɫɞɟɥɚɧɵ ɤɚɠɞɵɦ ɡ 

ɩɚɪɬɧɟɪɨɜ; ɭɱɚɳɢɟɫɹ ɧɚɫɬɚɢɜɚɸɬ ɤɚɠɞɵɣ ɧɚ ɫɜɨёɦ ɢ ɧɟ ɩɵɬɚɸɬɫɹ ɞɨɝɨɜɨɪɢɬɶɫɹ 

ɞɪɭɝ ɫ ɞɪɭɝɨɦ ɢɥɢ ɧɟ ɦɨɝɭɬ ɩɪɢɣɬɢ ɤ ɨɛɳɟɦɭ ɫɨɝɥɚɫɢɸ; 

2) ɋɪɟɞɧɢɣ ɭɪɨɜɟɧɶ ɨɩɪɟɞɟɥɹɟɬɫɹ, ɟɫɥɢ ɪɢɫɭɧɨɤ ɫɨɫɬɨɢɬ ɢɡ ɷɥɟɦɟɧɬɨɜ 

ɨɛɳɟɝɨ ɡɚɦɵɫɥɚ ɢ ɫɨɞɟɪɠɢɬ ɷɥɟɦɟɧɬɵ ɤɚɠɞɨɝɨ ɢɡ ɩɚɪɬɧɟɪɨɜ ɢɥɢ ɨɞɧɨɝɨ ɢɡ 

ɩɚɪɬɧɟɪɨɜ. Ʉɨɨɪɞɢɧɚɰɢɹ ɦɟɠɞɭ ɩɚɪɬɧɟɪɚɦɢ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɧɟɩɨɥɧɨɣ, ɧɟ ɜɫɟ ɫɩɨɪɵ 

ɪɚɡɪɟɲɟɧɵ; 

3) ȼɵɫɨɤɢɣ ɭɪɨɜɟɧɶ ɨɩɪɟɞɟɥɹɟɬɫɹ, ɟɫɥɢ ɪɢɫɭɧɨɤ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɹɟɬ ɫɨɛɨɣ 

ɢɡɨɛɪɚɠɟɧɢɟ, ɢɦɟɸɳɟɟ ɬɨɥɶɤɨ ɨɛɳɢɟ ɷɥɟɦɟɧɬɵ. ɍɱɚɳɢɟɫɹ ɚɤɬɢɜɧɨ ɨɛɫɭɠɞɚɸɬ 

ɜɨɡɦɨɠɧɵɟ ɜɚɪɢɚɧɬɵ ɢɥɥɸɫɬɪɢɪɨɜɚɧɢɹ ɩɪɨɢɡɜɟɞɟɧɢɹ, ɩɪɢɯɨɞɹɬ ɤ ɫɨɝɥɚɫɢɸ 

ɨɬɧɨɫɢɬɟɥɶɧɨ ɨɛɳɟɝɨ ɡɚɦɵɫɥɚ, ɤɨɨɪɞɢɧɢɪɭɸɬ ɭɫɢɥɢɹ ɜ ɩɪɨɰɟɫɫɟ ɫɨɜɦɟɫɬɧɨɝɨ 

ɪɢɫɨɜɚɧɢɹ, ɫɥɟɞɹɬ ɡɚ ɪɟɚɥɢɡɚɰɢɟɣ ɩɪɢɧɹɬɨɝɨ ɡɚɦɵɫɥɚ, ɤɨɪɪɟɤɬɢɪɭɸɬ ɞɟɣɫɬɜɢɹ 

ɞɪɭɝ ɞɪɭɝɚ. 



 


