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ɋɈȾȿɊɀȺɇɂȿ 

 

ȼȼȿȾȿɇɂȿ3 

1 ɏɚɪɚɤɬɟɪɢɫɬɢɤɚ ɢ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɹ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɜ ɞɟɬɫɤɨɦ ɨɡɞɨɪɨɜɢɬɟɥɶɧɨɦ 

ɥɚɝɟɪɟ6 

1.1 ȼɨɡɪɚɫɬɧɵɟ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɢ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɦɥɚɞɲɢɯ ɲɤɨɥɶɧɢɤɨɜ6 

1.2 Ɋɨɥɶ ɞɨɫɭɝɚ ɜ ɪɚɡɜɢɬɢɢ ɦɥɚɞɲɢɯ ɲɤɨɥɶɧɢɤɨɜ15 

1.3 Ɉɫɨɛɟɧɧɨɫɬɢ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɞɟɬɫɤɨɝɨ ɨɡɞɨɪɨɜɢɬɟɥɶɧɨɝɨ ɥɚɝɟɪɹ 

ɞɥɹ ɦɥɚɞɲɢɯ ɲɤɨɥɶɧɢɤɨɜ, ɦɟɫɬɨ ɢ ɪɨɥɶ ɞɨɫɭɝɚ ɜ ɧɟɦ21 

2 ɉɪɚɤɬɢɱɟɫɤɢɟ ɚɫɩɟɤɬɵ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ ɬɟɦɚɬɢɱɟɫɤɨɣ ɫɦɟɧɵ ɜ ɞɟɬɫɤɨɦ 

ɨɡɞɨɪɨɜɢɬɟɥɶɧɨɦ ɥɚɝɟɪɟ «ȼɨɫɬɨɤ»32 

2.1 Ʉɪɚɬɤɚɹ ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɫɬɢɤɚ ɥɚɝɟɪɹ «ȼɨɫɬɨɤ»: ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɢ ɢ ɫɬɪɭɤɬɭɪɚ 

ɬɟɦɚɬɢɱɟɫɤɨɣ ɫɦɟɧɵ32 

2.2 Ɉɪɝɚɧɢɡɚɰɢɹ ɬɟɦɚɬɢɱɟɫɤɨɣ ɫɦɟɧɵ «Ɇɵ ɜ ɬɟɚɬɪɟ» ɜ ɭɫɥɨɜɢɹɯ ɞɟɬɫɤɨɝɨ 

ɨɡɞɨɪɨɜɢɬɟɥɶɧɨɝɨ ɥɚɝɟɪɹ «ȼɨɫɬɨɤ»37 

2.3 Ɋɟɡɭɥɶɬɚɬɵ  ɪɟɚɥɢɡɚɰɢɢ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚɥɶɧɨɣ ɫɦɟɧɵ48 

ɁȺɄɅɘɑȿɇɂȿ60 

ɋɉɂɋɈɄ ɂɋɉɈɅɖɁɍȿɆɕɏ ɂɋɌɈɑɇɂɄɈȼ63 

ɉɊɂɅɈɀȿɇɂȿ Ⱥ67 
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ȼȼȿȾȿɇɂȿ 

 

Ɉɞɧɨɣ ɢɡ ɝɥɚɜɧɵɯ ɫɬɪɚɬɟɝɢɱɟɫɤɢɯ ɡɚɞɚɱ ɫɨɜɪɟɦɟɧɧɨɣ ɝɨɫɭɞɚɪɫɬɜɟɧɧɨɣ 

ɩɨɥɢɬɢɤɢ ɜ ɨɛɥɚɫɬɢ ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɹ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɚ ɞɭɯɨɜɧɨ ɛɨɝɚɬɨɝɨ 

ɩɨɤɨɥɟɧɢɹ, ɫɩɨɫɨɛɧɨɝɨ ɤ ɩɨɥɧɨɰɟɧɧɨɣ, ɬɜɨɪɱɟɫɤɨɣ ɫɚɦɨɪɟɚɥɢɡɚɰɢɢ ɜ ɪɚɡɧɵɯ 

ɜɢɞɚɯ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ. ȼɫё ɜɨɡɪɚɫɬɚɸɳɟɟ ɡɧɚɱɟɧɢɟ ɩɪɢɞɚёɬɫɹ ɞɨɫɭɝɨɜɨɣ 

ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɤɚɤ ɮɨɪɦɟ ɢ ɫɪɟɞɫɬɜɭ ɪɚɡɧɨɩɥɚɧɨɜɨɣ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ 

ɠɢɡɧɟɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ, ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɹ ɫɜɨɛɨɞɧɨɝɨ ɜɪɟɦɟɧɢ ɢ ɮɚɤɬɨɪɚ 

ɪɚɡɧɨɫɬɨɪɨɧɧɟɝɨ ɥɢɱɧɨɫɬɧɨɝɨ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɜ ɰɟɥɨɦ. 

Ɋɚɫɫɦɚɬɪɢɜɚɹ ɩɪɨɛɥɟɦɭ ɞɨɫɭɝɚ ɜ ɭɫɥɨɜɢɹɯ ɪɟɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɹ ɪɨɫɫɢɣɫɤɨɝɨ 

ɨɛɳɟɫɬɜɚ, ɫɥɟɞɭɟɬ ɭɱɢɬɵɜɚɬɶ ɧɟɩɪɨɫɬɨɣ ɫɨɰɢɚɥɶɧɵɣ ɤɨɧɬɟɤɫɬ, ɜ ɤɨɬɨɪɨɦ 

ɪɚɛɨɬɚɸɬ ɭɱɪɟɠɞɟɧɢɹ, ɩɪɢɡɜɚɧɧɵɟ ɜ ɪɚɦɤɚɯ ɫɜɨɢɯ ɩɨɥɧɨɦɨɱɢɣ ɪɟɲɚɬɶ ɜɨɩɪɨɫɵ 

ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ ɞɨɫɭɝɚ ɞɟɬɟɣ. ȼɨɡɧɢɤɧɨɜɟɧɢɟ «ɤɨɦɩɶɸɬɟɪɧɨɝɨ ɩɨɤɨɥɟɧɢɹ» 

ɩɪɢɜɟɥɨ ɤ ɬɨɦɭ, ɱɬɨ ɢɡ ɞɟɬɫɤɨɣ ɠɢɡɧɢ ɜɵɬɟɫɧɹɸɬɫɹ ɪɟɚɥɶɧɵɟ ɠɢɡɧɟɧɧɵɟ 

ɜɩɟɱɚɬɥɟɧɢɹ ɢ ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɢɣ ɨɩɵɬ, ɠɟɥɚɧɢɟ ɬɜɨɪɢɬɶ, ɦɨɞɟɥɢɪɨɜɚɬɶ, ɫɨɡɞɚɬɶ 

ɫɜɨɢɦɢ ɪɭɤɚɦɢ. 

Ɉɪɝɚɧɢɡɚɰɢɹ ɫɜɨɛɨɞɧɨɝɨ ɜɪɟɦɟɧɢ ɞɟɬɟɣ - ɜɚɠɧɟɣɲɚɹ ɫɨɰɢɚɥɶɧɨ-

ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɚɹ ɩɪɨɛɥɟɦɚ, ɨɯɜɚɬɵɜɚɸɳɚɹ ɛɨɥɶɲɨɣ ɤɪɭɝ ɜɨɩɪɨɫɨɜ, ɫɜɹɡɚɧɧɵɯ ɫ 

ɤɭɥɶɬɭɪɨɣ ɨɛɳɟɧɢɹ, ɬɜɨɪɱɟɫɤɢɦɢ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɹɦɢ ɢ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɹɦɢ ɥɢɱɧɨɫɬɢ, 

ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɟɦ ɩɨɢɫɤɨɜɨ-ɩɨɡɧɚɜɚɬɟɥɶɧɨɝɨ ɢ ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɨ-ɰɟɧɧɨɫɬɧɨɝɨ 

ɨɬɧɨɲɟɧɢɹ ɤ ɨɤɪɭɠɚɸɳɟɦɭ ɦɢɪɭ.  

ɋɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɨɜɚɧɢɟ ɫɢɫɬɟɦɵ ɞɟɬɫɤɨɝɨ ɨɡɞɨɪɨɜɢɬɟɥɶɧɨɝɨ ɨɬɞɵɯɚ ɜ 

ɩɨɫɥɟɞɧɢɟ ɝɨɞɵ ɩɪɢɜɟɥɨ ɤ ɭɬɜɟɪɠɞɟɧɢɸ ɜɚɪɢɚɬɢɜɧɨɫɬɢ ɜ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ ɥɟɬɧɟɝɨ 

ɨɬɞɵɯɚ ɞɟɬɟɣ ɢ ɩɨɞɪɨɫɬɤɨɜ. ȼ ɭɱɪɟɠɞɟɧɢɹɯ ɪɚɡɪɚɛɨɬɚɧɵ ɢ ɜɧɟɞɪɟɧɵ 

ɪɚɡɧɨɨɛɪɚɡɧɵɟ ɩɪɨɝɪɚɦɦɵ ɢ ɮɨɪɦɵ ɥɟɬɧɟɝɨ ɨɬɞɵɯɚ ɞɟɬɟɣ ɩɪɢ ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ 

ɢɫɬɨɱɧɢɤɚɯ ɮɢɧɚɧɫɢɪɨɜɚɧɢɹ. Ɋɚɫɲɢɪɹɟɬɫɹ ɫɟɬɶ ɩɪɨɮɢɥɶɧɵɯ ɞɟɬɫɤɢɯ ɰɟɧɬɪɨɜ. 

Ⱦɟɬɫɤɢɣ ɞɨɫɭɝ ɨɪɝɚɧɢɡɭɟɬɫɹ ɫ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɟɦ ɡɪɟɥɢɳɧɵɯ ɦɟɪɨɩɪɢɹɬɢɣ ɧɚ 

ɨɫɧɨɜɟ ɧɨɜɵɯ ɬɟɯɧɨɥɨɝɢɣ, ɜ ɬɨɦ ɱɢɫɥɟ ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɨɧɧɵɯ. ȼ ɫɜɹɡɢ ɫ 

ɜɵɲɟɢɡɥɨɠɟɧɧɵɦ ɚɤɬɭɚɥɶɧɵɦ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɨɛɨɛɳɟɧɢɟ ɢ ɫɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɨɜɚɧɢɟ 
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ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ ɪɚɡɜɢɜɚɸɳɟɝɨ ɨɬɞɵɯɚ ɞɥɹ ɞɟɬɟɣ ɦɥɚɞɲɟɝɨ ɲɤɨɥɶɧɨɝɨ ɜɨɡɪɚɫɬɚ ɜ 

ɞɟɬɫɤɨɦ ɨɡɞɨɪɨɜɢɬɟɥɶɧɨɦ ɥɚɝɟɪɟ. 

ɉɪɨɛɥɟɦɚ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ: ɤɚɤ ɞɨɥɠɟɧ ɛɵɬɶ ɨɪɝɚɧɢɡɨɜɚɧ ɨɬɞɵɯ, ɱɬɨɛɵ  ɨɧ  

ɫɩɨɫɨɛɫɬɜɨɜɚɥ ɪɚɡɜɢɬɢɸ ɥɢɱɧɨɫɬɢ? 

ɐɟɥɶ ɪɚɛɨɬɵ – ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɬɶ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɢ ɪɚɡɜɢɜɚɸɳɟɝɨ ɨɬɞɵɯɚ ɞɟɬɟɣ 

ɦɥɚɞɲɟɝɨ ɲɤɨɥɶɧɨɝɨ ɜɨɡɪɚɫɬɚ ɜ ɞɟɬɫɤɨɦ ɨɡɞɨɪɨɜɢɬɟɥɶɧɨɦ ɥɚɝɟɪɟ. 

Ɂɚɞɚɱɢ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ: 

‒ ɨɯɚɪɚɤɬɟɪɢɡɨɜɚɬɶ ɜɨɡɪɚɫɬɧɵɟ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɢ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɦɥɚɞɲɢɯ ɲɤɨɥɶɧɢɤɨɜ; 

‒ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɬɶ ɪɨɥɶ ɞɨɫɭɝɚ ɜ ɪɚɡɜɢɬɢɢ ɦɥɚɞɲɢɯ ɲɤɨɥɶɧɢɤɨɜ; 

‒ ɞɚɬɶ ɤɪɚɬɤɭɸ ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɫɬɢɤɭ ɨ ɫɢɫɬɟɦɟ ɥɟɬɧɟɝɨ ɨɬɞɵɯɚ ɜ ɞɟɬɫɤɨɦ 

ɨɡɞɨɪɨɜɢɬɟɥɶɧɨɦ ɥɚɝɟɪɟ; 

‒ ɩɪɨɚɧɚɥɢɡɢɪɨɜɚɬɶ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɢ ɩɪɨɟɤɬɢɪɨɜɚɧɢɹ ɢ ɫɬɪɭɤɬɭɪɭ ɬɟɦɚɬɢɱɟɫɤɨɣ 

ɫɦɟɧɵ; 

‒ ɪɚɡɪɚɛɨɬɚɬɶ ɩɪɨɝɪɚɦɦɭ ɬɟɦɚɬɢɱɟɫɤɨɣ ɫɦɟɧɵ «Ɇɵ ɜ ɬɟɚɬɪɟ» ɜ ɭɫɥɨɜɢɹɯ 

ɞɟɬɫɤɨɝɨ ɨɡɞɨɪɨɜɢɬɟɥɶɧɨɝɨ ɥɚɝɟɪɹ «ȼɨɫɬɨɤ»; 

‒ ɩɪɨɜɟɫɬɢ ɞɢɚɝɧɨɫɬɢɤɭ ɪɚɛɨɬɵ ɬɟɦɚɬɢɱɟɫɤɨɣ ɫɦɟɧɵ «Ɇɵ ɜ ɬɟɚɬɪɟ». 

Ɉɛɴɟɤɬ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ – ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɹ ɞɨɫɭɝɚ ɜ ɭɫɥɨɜɢɹɯ ɞɟɬɫɤɨɝɨ 

ɨɡɞɨɪɨɜɢɬɟɥɶɧɨɝɨ ɥɚɝɟɪɹ. 

ɉɪɟɞɦɟɬ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ – ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɹ ɞɨɫɭɝɚ ɜ ɞɟɬɫɤɨɦ ɨɡɞɨɪɨɜɢɬɟɥɶɧɨɦ 

ɥɚɝɟɪɟ ɤɚɤ ɫɪɟɞɫɬɜɨ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɦɥɚɞɲɟɝɨ ɲɤɨɥɶɧɢɤɚ. 

Ɇɟɬɨɞɵ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ: ɚɧɚɥɢɡ, ɫɢɧɬɟɡ, ɨɛɨɛɳɟɧɢɟ, ɩɪɨɟɤɬɢɪɨɜɚɧɢɟ.  

ɋɬɟɩɟɧɶ ɧɚɭɱɧɨɣ ɪɚɡɪɚɛɨɬɚɧɧɨɫɬɢ. Ɋɨɫɫɢɣɫɤɢɦɢ ɭɱɟɧɵɦɢ (Ʌ.ȼ. 

Ȼɚɣɛɨɪɨɞɨɜɚ, Ⱥ.ȼ. ȼɨɥɨɯɨɜ, Ɇ.ɂ. ɀɭɪɚɜɥɟɜ, Ɇ.ɂ. Ɋɨɠɤɨɜ, Ʌ.ȼ. ɋɩɢɪɢɧ, ɋ.ɘ. 

ɋɬɟɩɚɧɨɜ, ɂ.ɂ. Ɏɪɢɲɦɚɧ ɢ ɞɪ.) ɛɵɥɢ ɪɚɡɪɚɛɨɬɚɧɵ ɪɚɡɥɢɱɧɵɟ ɤɨɧɰɟɩɰɢɢ ɢ 

ɩɨɞɯɨɞɵ ɤ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ ɞɨɫɭɝɚ, ɨɬɞɵɯɚ ɢ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɪɟɛɟɧɤɚ ɜ ɭɫɥɨɜɢɹɯ 

ɞɟɬɫɤɨɝɨ ɥɚɝɟɪɹ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɜɚɠɧɨ ɭɱɢɬɵɜɚɬɶ ɜ ɩɪɨɰɟɫɫɟ ɪɚɡɪɚɛɨɬɤɢ ɬɟɦɚɬɢɱɟɫɤɨɣ 

ɫɦɟɧɵ ɜ ɥɚɝɟɪɟ.  

Ƚɢɩɨɬɟɡɚ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ: ɞɥɹ ɬɨɝɨ, ɱɬɨɛɵ ɨɬɞɵɯ ɞɟɬɟɣ ɢɦɟɥ ɪɚɡɜɢɜɚɸɳɢɣ 

ɷɮɮɟɤɬ(ɢɥɢ ɩɪɨɫɬɨ ɛɵɥ ɪɚɡɜɢɜɚɸɳɢɦ) ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɫɨɡɞɚɧɢɟ ɫɥɟɞɭɸɳɢɯ 

ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɨɧɧɨ-ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɢɯ ɭɫɥɨɜɢɣ: 
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‒ ɱɬɨɛɵ ɞɟɬɢ ɛɵɥɢ ɜɤɥɸɱɟɧɵ ɜ ɫɨɜɦɟɫɬɧɭɸ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɫɨɰɢɚɥɶɧɨ 

ɨɞɨɛɪɹɟɦɭɸ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɭɸɳɭɸ ɜɨɡɪɚɫɬɭ ɢ ɢɧɬɟɪɟɫɚɦ;   

‒ ɱɬɨɛɵ ɜ ɠɢɡɧɢ ɞɟɬɟɣ ɛɵɥɢ ɬɚɤɢɟ ɫɨɛɵɬɢɹ, ɬɚɤɢɟ ɦɨɦɟɧɬɵ, ɤɨɬɨɪɵɟ 

ɹɜɥɹɸɬɫɹ ɥɢɱɧɨɫɬɧɨ ɡɧɚɱɢɦɵɦɢ, ɩɟɪɟɠɢɜɚɟɦɵɦɢ, ɜɧɨɫɹɳɢɦɢ ɢɡɦɟɧɟɧɢɹ ɜ ɯɨɞ 

ɢ ɫɦɵɫɥ ɠɢɡɧɢ. 
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1 Хɚɪɚɤɬɟɪɢɫɬɢɤɚ ɢ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢя ɞɟяɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɜ ɞɟɬɫɤɨɦ 

ɨɡɞɨɪɨɜɢɬɟɥɶɧɨɦ ɥɚɝɟɪɟ 

1.1 ȼɨɡɪɚɫɬɧɵɟ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɢ ɪɚɡɜɢɬɢя ɦɥɚɞɲɢɯ ɲɤɨɥɶɧɢɤɨɜ 

 

ɗɮɮɟɤɬɢɜɧɚɹ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɹ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɜ ɞɟɬɫɤɨɦ ɨɡɞɨɪɨɜɢɬɟɥɶɧɨɦ 

ɥɚɝɟɪɟ ɬɪɟɛɭɟɬ ɭɱɟɬɚ ɜɨɡɪɚɫɬɧɵɯ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɟɣ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɦɥɚɞɲɢɯ ɲɤɨɥɶɧɢɤɨɜ. 

Ɇɥɚɞɲɢɣ ɲɤɨɥɶɧɵɣ ɜɨɡɪɚɫɬ ɩɪɢɯɨɞɢɬɫɹ ɧɚ ɩɟɪɢɨɞ ɨɛɭɱɟɧɢɹ ɜ ɧɚɱɚɥɶɧɨɣ 

ɲɤɨɥɟ, ɚ ɟɝɨ ɜɨɡɪɚɫɬɧɵɟ ɝɪɚɧɢɰɵ ɭɫɬɚɧɚɜɥɢɜɚɸɬɫɹ ɜ ɧɚɫɬɨɹɳɟɟ ɜɪɟɦɹ ɫ ɲɟɫɬɢ-

ɫɟɦɢ ɢ ɞɨ ɞɟɫɹɬɢ ɥɟɬ. Ⱦɚɧɧɵɣ ɜɨɡɪɚɫɬ ɧɟɪɚɡɪɵɜɧɨ ɫɜɹɡɚɧ ɫ ɩɟɪɟɯɨɞɨɦ ɤ 

ɫɢɫɬɟɦɚɬɢɱɟɫɤɨɦɭ ɲɤɨɥɶɧɨɦɭ ɨɛɭɱɟɧɢɸ. ɇɨɜɚɹ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɢ 

ɧɟɩɨɫɪɟɞɫɬɜɟɧɧɨ ɧɚɱɚɥɨ ɨɛɭɱɟɧɢɹ ɜɟɞёɬ ɤ ɜɨɡɧɢɤɧɨɜɟɧɢɸ ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ 

ɧɨɜɨɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɣ, ɧɨ ɝɥɚɜɧɵɦ ɨɛɪɚɡɨɦ ɢɡɦɟɧɹɟɬ ɫɨɰɢɚɥɶɧɭɸ ɫɢɬɭɚɰɢɸ 

ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɪɟɛёɧɤɚ. Ɉɧ ɫɬɚɧɨɜɢɬɫɹ «ɨɛɳɟɫɬɜɟɧɧɵɦ» ɫɭɛɴɟɤɬɨɦ ɢ ɢɦɟɟɬ ɬɟɩɟɪɶ 

ɫɨɰɢɚɥɶɧɨ ɡɧɚɱɢɦɵɟ ɨɛɹɡɚɧɧɨɫɬɢ, ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɟ ɤɨɬɨɪɵɯ ɩɨɥɭɱɚɟɬ 

ɨɛɳɟɫɬɜɟɧɧɭɸ ɨɰɟɧɤɭ. ȼɫɹ ɫɢɫɬɟɦɚ ɠɢɡɧɟɧɧɵɯ ɨɬɧɨɲɟɧɢɣ ɪɟɛёɧɤɚ 

ɩɟɪɟɫɬɪɚɢɜɚɟɬɫɹ ɢ ɜɨ ɦɧɨɝɨɦ ɨɩɪɟɞɟɥɹɟɬɫɹ ɬɟɦ, ɧɚɫɤɨɥɶɤɨ ɭɫɩɟɲɧɨ ɨɧ 

ɫɩɪɚɜɥɹɟɬɫɹ ɫ ɧɨɜɵɦɢ ɬɪɟɛɨɜɚɧɢɹɦɢ.  

ȼ ɦɥɚɞɲɟɦ ɲɤɨɥɶɧɨɦ ɜɨɡɪɚɫɬɟ ɩɪɨɞɨɥɠɚɟɬɫɹ ɚɤɬɢɜɧɨɟ ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɟ 

ɤɨɫɬɧɨɣ ɫɢɫɬɟɦɵ-ɱɟɪɟɩɚ, ɤɨɧɟɱɧɨɫɬɟɣ, ɬɚɡɨɜɵɯ ɤɨɫɬɟɣ. ɉɟɪɟɝɪɭɡɤɚ ɫɤɟɥɟɬɚ 

ɱɪɟɜɚɬɚ ɧɟɝɚɬɢɜɧɵɦɢ ɩɨɫɥɟɞɫɬɜɢɹɦɢ ɞɥɹ ɡɞɨɪɨɜɶɹ ɪɟɛɟɧɤɚ, ɩɨɷɬɨɦɭ ɫɥɟɞɭɟɬ 

ɢɡɛɟɝɚɬɶ ɞɥɢɬɟɥɶɧɨɣ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ ɧɚɝɪɭɡɤɢ, ɨɞɧɨɨɛɪɚɡɧɵɯ ɢ ɧɟɩɪɚɜɢɥɶɧɵɯ ɩɨɡ, 

ɧɚɩɪɢɦɟɪ, ɩɪɢ ɩɢɫɶɦɟ, ɪɭɤɨɞɟɥɢɢ [13].  

Ɂɧɚɱɢɬɟɥɶɧɨ ɭɜɟɥɢɱɢɜɚɟɬɫɹ ɦɵɲɟɱɧɚɹ ɦɚɫɫɚ. Ʉɪɭɩɧɵɟ ɦɵɲɰɵ 

ɪɚɡɜɢɜɚɸɬɫɹ ɢɧɬɟɧɫɢɜɧɟɟ ɦɟɥɤɢɯ, ɩɨɷɬɨɦɭ ɞɟɬɢ ɟɳɟ ɧɟ ɫɩɨɫɨɛɧɵ ɞɨɥɝɨ ɫɢɞɟɬɶ 

ɜ ɨɞɧɨɣ ɩɨɡɟ ɢ ɡɚɧɢɦɚɬɶɫɹ ɪɚɛɨɬɨɣ, ɬɪɟɛɭɸɳɟɣ ɦɟɥɤɢɯ ɢ ɬɨɱɧɵɯ ɞɜɢɠɟɧɢɣ. 

ɉɪɢ ɪɨɫɬɟ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ ɫɢɥɵ ɞɟɬɢ ɛɵɫɬɪɨ ɭɫɬɚɸɬ, ɯɨɬɹ ɨɱɟɧɶ ɩɨɞɜɢɠɧɵ ɢ 

ɫɬɪɟɦɹɬɫɹ ɤ ɢɝɪɚɦ ɢ ɡɚɧɹɬɢɹɦ, ɬɪɟɛɭɸɳɢɦ ɥɨɜɤɨɫɬɢ, ɩɨɞɜɢɠɧɨɫɬɢ (ɢɝɪɵ ɫ 

ɦɹɱɨɦ, ɩɪɵɠɤɢ, ɛɟɝ)-ɱɟɪɟɡ 20-30 ɦɢɧɭɬ ɬɚɤɢɯ ɡɚɧɹɬɢɣ ɢɦ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦ ɨɬɞɵɯ. 

Ɋɚɛɨɬɚ ɫɟɪɞɟɱɧɨ-ɫɨɫɭɞɢɫɬɨɣ ɫɢɫɬɟɦɵ ɫɬɚɧɨɜɢɬɫɹ ɛɨɥɟɟ ɫɬɚɛɢɥɶɧɨɣ, 

ɭɥɭɱɲɚɟɬɫɹ ɤɪɨɜɨɫɧɚɛɠɟɧɢɟ ɜɫɟɯ ɨɪɝɚɧɨɜ ɢ ɬɤɚɧɟɣ ɨɪɝɚɧɢɡɦɚ. 
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ɉɪɨɢɫɯɨɞɢɬ ɡɚɦɟɬɧɵɣ ɪɨɫɬ ɦɚɫɫɵ ɝɨɥɨɜɧɨɝɨ ɦɨɡɝɚ, ɨɫɨɛɟɧɧɨ ɥɨɛɧɵɯ 

ɞɨɥɟɣ. ɗɬɨ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɡɚɥɨɝɨɦ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɟɝɨ ɜɵɫɲɢɯ ɩɫɢɯɢɱɟɫɤɢɯ ɮɭɧɤɰɢɣ. 

ɂɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɵɟ ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɢ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɝɨ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɫɭɳɟɫɬɜɟɧɧɨ 

ɨɬɥɢɱɚɸɬɫɹ ɞɚɠɟ ɭ ɞɟɬɟɣ ɨɞɧɨɝɨ ɲɤɨɥɶɧɨɝɨ ɤɥɚɫɫɚ. Ɉɧɢ ɡɚɜɢɫɹɬ ɨɬ ɭɫɥɨɜɢɣ 

ɠɢɡɧɢ, ɨɬ ɝɟɧɟɬɢɱɟɫɤɨɣ ɧɚɫɥɟɞɫɬɜɟɧɧɨɫɬɢ. Ɇɥɚɞɲɢɣ ɲɤɨɥɶɧɵɣ ɜɨɡɪɚɫɬ, ɤɪɢɡɢɫ 

7 ɥɟɬ, ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɫɜɨɟɝɨ ɪɨɞɚ ɫɬɭɩɟɧɶɤɨɣ ɤ ɩɨɫɥɟɞɭɸɳɟɦɭ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɦɭ 

ɫɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɨɜɚɧɢɸ ɪɟɛɟɧɤɚ. 

ɋ 8 ɥɟɬ ɡɧɚɱɢɬɟɥɶɧɨ ɭɥɭɱɲɚɟɬɫɹ ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɚɹ ɤɨɨɪɞɢɧɚɰɢɹ, ɩɨɜɵɲɚɟɬɫɹ 

ɨɛɳɚɹ ɜɵɧɨɫɥɢɜɨɫɬɶ ɨɪɝɚɧɢɡɦɚ. 

ɋ 7 ɞɨ 11 ɥɟɬ ɦɚɥɶɱɢɤɢ ɢ ɞɟɜɨɱɤɢ ɩɪɢɛɚɜɥɹɸɬ ɜ ɪɨɫɬɟ ɜ ɫɪɟɞɧɟɦ ɩɨ 20-25 

ɫɦ, ɚ ɢɯ ɜɟɫ ɭɜɟɥɢɱɢɜɚɟɬɫɹ ɧɚ 10-15 ɤɝ. 

Ɉɫɨɛɟɧɧɨɫɬɢ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɝɨ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɨɤɚɡɵɜɚɸɬ ɜɥɢɹɧɢɟ ɧɚ ɪɚɡɜɢɬɢɟ 

ɥɢɱɧɨɫɬɢ ɪɟɛɟɧɤɚ ɜ ɰɟɥɨɦ. ɂɯ ɧɟɩɪɟɦɟɧɧɨ ɧɚɞɨ ɭɱɢɬɵɜɚɬɶ ɩɪɢ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ ɟɝɨ 

ɠɢɡɧɢ ɜ ɲɤɨɥɟ ɢ ɞɨɦɚ. 

ɉɨɫɬɭɩɚɸɳɢɣ ɜ ɩɟɪɜɵɣ ɤɥɚɫɫ ɪɟɛɟɧɨɤ ɦɧɨɝɨɝɨ ɨɠɢɞɚɟɬ ɨɬ ɲɤɨɥɵ, ɨɧɚ 

ɦɚɧɢɬ ɟɝɨ ɧɨɜɢɡɧɨɣ, ɫɢɦɜɨɥɢɡɢɪɭɟɬ ɲɚɝ ɜɨ ɜɡɪɨɫɥɭɸ ɠɢɡɧɶ. ɒɤɨɥɶɧɵɟ ɩɪɚɜɢɥɚ 

ɨɧ ɜɨɫɩɪɢɧɢɦɚɟɬ ɤɚɤ ɨɛɹɡɚɬɟɥɶɧɨɟ ɭɫɥɨɜɢɟ ɫɬɚɬɭɫɚ ɭɱɟɧɢɤɚ ɢ ɩɨɞɱɢɧɹɟɬɫɹ ɢɦ. 

ɍɱɟɛɧɚɹ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɩɪɢɨɛɪɟɬɚɟɬ ɜɟɞɭɳɭɸ ɪɨɥɶ  ɫ ɩɪɢɯɨɞɨɦ ɪɟɛёɧɤɚ ɜ 

ɧɚɱɚɥɶɧɭɸ ɲɤɨɥɭ. ȼ ɪɚɦɤɚɯ ɭɱɟɛɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɩɪɨɢɫɯɨɞɢɬ ɧɟ ɬɨɥɶɤɨ 

ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɟ ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɪɟɛёɧɤɚ, ɬɚɤɠɟ ɫɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɭɸɬɫɹ ɪɚɡɥɢɱɧɵɟ 

ɩɫɢɯɨɮɢɡɢɱɟɫɤɢɟ ɮɭɧɤɰɢɢ, ɮɨɪɦɢɪɭɸɬɫɹ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɟ ɧɨɜɨɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɹ 

ɜɨɡɧɢɤɚɸɬ ɫɥɨɠɧɵɟ ɥɢɱɧɨɫɬɧɵɟ ɧɨɜɨɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɹ. ɗɬɢ ɧɨɜɨɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɹ 

ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɡɭɸɬ ɧɚɢɛɨɥɟɟ ɡɧɚɱɢɦɵɟ ɞɨɫɬɢɠɟɧɢɹ ɜ ɪɚɡɜɢɬɢɢ ɦɥɚɞɲɢɯ 

ɲɤɨɥɶɧɢɤɨɜ ɢ ɹɜɥɹɸɬɫɹ ɮɭɧɞɚɦɟɧɬɨɦ, ɨɛɟɫɩɟɱɢɜɚɸɳɢɦ ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɧɚ 

ɫɥɟɞɭɸɳɟɦ ɜɨɡɪɚɫɬɧɨɦ ɷɬɚɩɟ.  

ɂɡɜɟɫɬɧɵɣ ɩɟɞɚɝɨɝ Ʌ.ɋ.ȼɵɝɨɬɫɤɢɣ ɜɵɞɜɢɧɭɥ ɤɨɧɰɟɩɰɢɸ 

ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɝɨ ɜɨɡɪɚɫɬɚ, ɫɨɝɥɚɫɧɨ ɤɨɬɨɪɨɣ ɤ ɱɢɫɥɭ ɤɥɸɱɟɜɵɯ, 

ɨɩɪɟɞɟɥɹɸɳɢɯ ɜɨɡɪɚɫɬɧɵɟ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɢ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɜ ɞɟɬɫɬɜɟ, ɨɬɧɨɫɹɬɫɹ ɧɟ 

ɬɨɥɶɤɨ ɫɩɟɰɢɮɢɱɟɫɤɢɟ ɞɥɹ ɤɚɠɞɨɣ ɜɨɡɪɚɫɬɧɨɣ ɫɬɭɩɟɧɢ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɟ 

ɧɨɜɨɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɹ, ɬ. ɟ. ɢɡɦɟɧɟɧɢɹ ɜ ɫɮɟɪɟ ɫɨɡɧɚɧɢɹ, ɩɫɢɯɢɱɟɫɤɢɯ ɩɪɨɰɟɫɫɨɜ, 
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ɥɢɱɧɨɫɬɢ ɪɟɛɟɧɤɚ, ɧɨ ɢ ɫɨɰɢɚɥɶɧɵɟ ɫɢɬɭɚɰɢɢ ɪɚɡɜɢɬɢɹ (ɫɨɜɨɤɭɩɧɨɫɬɶ 

ɜɡɚɢɦɨɨɬɧɨɲɟɧɢɣ ɪɟɛɟɧɤɚ ɫ ɛɥɢɡɤɢɦɢ ɟɦɭ ɥɸɞɶɦɢ, ɫɨɰɢɚɥɶɧɵɦɢ ɢɧɫɬɢɬɭɬɚɦɢ, 

ɨɛɳɟɫɬɜɨɦ ɜ ɰɟɥɨɦ), ɚ ɬɚɤɠɟ ɬɢɩɢɱɧɵɟ ɜɢɞɵ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ.  

Ƚɨɜɨɪɹ ɨ ɩɨɡɧɚɜɚɬɟɥɶɧɵɯ ɩɪɨɰɟɫɫɚɯ, ɦɵ ɞɨɥɠɧɵ ɧɚɱɚɬɶ ɫ ɨɳɭɳɟɧɢɹ. 

ȼɨɡɪɚɫɬɧɵɟ ɢɡɦɟɧɟɧɢɹ ɫɟɧɫɨɪɧɵɯ ɮɭɧɤɰɢɣ ɜ ɦɥɚɞɲɟɦ ɲɤɨɥɶɧɨɦ ɜɨɡɪɚɫɬɟ 

ɨɬɥɢɱɚɸɬɫɹ ɢɧɬɟɧɫɢɜɧɨɣ ɞɢɧɚɦɢɤɨɣ ɢ ɧɟɪɚɜɧɨɦɟɪɧɨɫɬɶɸ ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɟɣ ɪɚɡɧɵɯ 

ɜɢɞɨɜ ɱɭɜɫɬɜɢɬɟɥɶɧɨɫɬɢ: ɡɪɢɬɟɥɶɧɨɣ, ɫɥɭɯɨɜɨɣ, ɬɚɤɬɢɥɶɧɨɣ ɢ ɞɪ. Ȼɨɥɟɟ ɬɨɧɤɢɟ 

ɪɚɡɥɢɱɢɬɟɥɶɧɵɟ ɫɟɧɫɨɪɧɵɟ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɢ ɨɛɟɫɩɟɱɢɜɚɸɬ ɩɟɪɟɯɨɞ ɤ ɛɨɥɟɟ 

ɩɨɥɧɨɦɭ ɢ ɨɞɧɨɜɪɟɦɟɧɧɨ ɛɨɥɟɟ ɞɢɮɮɟɪɟɧɰɢɪɨɜɚɧɧɨɦɭ ɜɨɫɩɪɢɹɬɢɸ 

ɨɤɪɭɠɚɸɳɟɝɨ ɦɢɪɚ. 

Ɉɫɨɛɟɧɧɨɫɬɶɸ ɜɨɫɩɪɢɹɬɢɹ ɭɱɚɳɢɯɫɹ ɜ ɧɚɱɚɥɟ ɦɥɚɞɲɟɝɨ ɲɤɨɥɶɧɨɝɨ 

ɜɨɡɪɚɫɬɚ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɬɟɫɧɚɹ ɫɜɹɡɶ ɟɝɨ ɫ ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶɸ ɪɟɛёɧɤɚ. 

ȼɨɫɩɪɢɧɹɬɶ ɩɪɟɞɦɟɬ ɞɥɹ ɪɟɛёɧɤɚ-ɡɧɚɱɢɬ ɱɬɨ-ɬɨ ɞɟɥɚɬɶ ɫ ɧɢɦ, ɱɬɨ-ɬɨ 

ɢɡɦɟɧɢɬɶ ɜ ɧёɦ, ɩɪɨɢɡɜɟɫɬɢ ɤɚɤɢɟ-ɥɢɛɨ ɞɟɣɫɬɜɢɹ, ɜɡɹɬɶ, ɩɨɬɪɨɝɚɬɶ ɟɝɨ. 

ɏɚɪɚɤɬɟɪɧɚɹ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɶ ɭɱɚɳɢɯɫɹ-ɹɪɤɨ ɜɵɪɚɠɟɧɧɚɹ ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɨɫɬɶ 

ɜɨɫɩɪɢɹɬɢɹ. Ɂɪɢɬɟɥɶɧɨɟ ɜɨɫɩɪɢɹɬɢɟ ɫɬɚɧɨɜɢɬɫɹ ɜɟɞɭɳɢɦ ɩɪɢ ɨɡɧɚɤɨɦɥɟɧɢɢ ɫ 

ɨɤɪɭɠɚɸɳɢɦ ɦɢɪɨɦ, ɜɨɡɪɚɫɬɚɸɬ ɰɟɥɟɧɚɩɪɚɜɥɟɧɧɨɫɬɶ, ɩɥɚɧɨɦɟɪɧɨɫɬɶ, 

ɭɩɪɚɜɥɹɟɦɨɫɬɶ, ɨɫɨɡɧɚɧɧɨɫɬɶ ɜɨɫɩɪɢɹɬɢɹ, ɭɫɬɚɧɚɜɥɢɜɚɸɬɫɹ ɜɡɚɢɦɨɫɜɹɡɢ 

ɜɨɫɩɪɢɹɬɢɹ ɫ ɪɟɱɶɸ ɢ ɦɵɲɥɟɧɢɟɦ, ɢ, ɤɚɤ ɫɥɟɞɫɬɜɢɟ, ɜɨɫɩɪɢɹɬɢɟ 

ɢɧɬɟɥɥɟɤɬɭɚɥɢɡɢɪɭɟɬɫɹ. ȼ ɩɪɨɰɟɫɫɟ ɨɛɭɱɟɧɢɹ ɩɪɨɢɫɯɨɞɢɬ ɩɟɪɟɫɬɪɨɣɤɚ 

ɜɨɫɩɪɢɹɬɢɹ, ɨɧɨ ɩɨɞɧɢɦɚɟɬɫɹ ɧɚ ɛɨɥɟɟ ɜɵɫɨɤɭɸ ɫɬɭɩɟɧɶ ɪɚɡɜɢɬɢɹ, ɭɝɥɭɛɥɹɟɬɫɹ, 

ɫɬɚɧɨɜɢɬɫɹ ɛɨɥɟɟ ɚɧɚɥɢɡɢɪɭɸɳɢɦ, ɞɢɮɮɟɪɟɧɰɢɪɭɸɳɢɦ, ɩɪɢɧɢɦɚɟɬ ɯɚɪɚɤɬɟɪ 

ɰɟɥɟɧɚɩɪɚɜɥɟɧɧɨɝɨ ɢ ɨɪɝɚɧɢɡɨɜɚɧɧɨɝɨ ɧɚɛɥɸɞɟɧɢɹ. 

ȼ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɯ ɩɪɨɰɟɫɫɚɯ, ɫɜɹɡɚɧɧɵɯ ɫ ɩɚɦɹɬɶɸ ɬɚɤ ɠɟ ɩɪɨɢɫɯɨɞɹɬ 

ɫɭɳɟɫɬɜɟɧɧɵɟ ɢɡɦɟɧɟɧɢɹ. ɍ ɦɥɚɞɲɢɯ ɲɤɨɥɶɧɢɤɨɜ ɛɨɥɟɟ ɪɚɡɜɢɬɚ ɧɚɝɥɹɞɧɨ-

ɨɛɪɚɡɧɚɹ ɩɚɦɹɬɶ, ɨɧɢ ɥɭɱɲɟ ɫɨɯɪɚɧɹɸɬ ɜ ɩɚɦɹɬɢ ɤɨɧɤɪɟɬɧɵɟ ɫɜɟɞɟɧɢɹ: 

ɫɨɛɵɬɢɹ, ɥɢɰɚ, ɩɪɟɞɦɟɬɵ, ɮɚɤɬɵ, ɱɟɦ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɢɹ ɢ ɨɛɴɹɫɧɟɧɢɹ. Ɋɟɛɟɧɨɤ 

ɥɭɱɲɟ ɡɚɩɨɦɢɧɚɟɬ ɬɨ, ɱɬɨ ɞɥɹ ɧɟɝɨ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɹɟɬ ɧɚɢɛɨɥɶɲɢɣ ɢɧɬɟɪɟɫ, ɞɚɟɬ 

ɧɚɢɥɭɱɲɢɟ ɜɩɟɱɚɬɥɟɧɢɹ. Ɇɥɚɞɲɢɟ ɲɤɨɥɶɧɢɤɢ ɫɤɥɨɧɧɵ ɤ ɡɚɩɨɦɢɧɚɧɢɸ ɩɭɬɟɦ 

ɦɟɯɚɧɢɱɟɫɤɨɝɨ ɩɨɜɬɨɪɟɧɢɹ, ɛɟɡ ɨɫɨɡɧɚɧɢɹ ɫɦɵɫɥɨɜɵɯ ɫɜɹɡɟɣ. ɇɨ ɩɨɫɬɟɩɟɧɧɨ 
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ɭɫɢɥɢɜɚɟɬɫɹ ɪɨɥɶ ɢ ɭɞɟɥɶɧɵɣ ɜɟɫ ɫɥɨɜɟɫɧɨ-ɥɨɝɢɱɟɫɤɨɝɨ, ɫɦɵɫɥɨɜɨɝɨ 

ɡɚɩɨɦɢɧɚɧɢɹ ɢ ɪɚɡɜɢɜɚɟɬɫɹ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɶ ɫɨɡɧɚɬɟɥɶɧɨ ɭɩɪɚɜɥɹɬɶ ɫɜɨɟɣ ɩɚɦɹɬɶɸ 

ɢ ɪɟɝɭɥɢɪɨɜɚɬɶ ɟё ɩɪɨɹɜɥɟɧɢɹ (ɡɚɩɨɦɢɧɚɧɢɟ, ɜɨɫɩɪɨɢɡɜɟɞɟɧɢɟ, ɩɪɢɩɨɦɢɧɚɧɢɟ). 

ɇɚ ɩɪɨɬɹɠɟɧɢɢ ɦɥɚɞɲɟɝɨ ɲɤɨɥɶɧɨɝɨ ɜɨɡɪɚɫɬɚ ɜ ɪɚɡɜɢɬɢɢ ɜɧɢɦɚɧɢɹ ɬɚɤɠɟ 

ɩɪɨɢɫɯɨɞɹɬ ɫɭɳɟɫɬɜɟɧɧɵɟ ɢɡɦɟɧɟɧɢɹ, ɢɞɟɬ ɢɧɬɟɧɫɢɜɧɨɟ ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɜɫɟɯ ɟɝɨ 

ɫɜɨɣɫɬɜ. Ɉɫɨɛɟɧɧɨ ɪɟɡɤɨ (ɜ 2,1 ɪɚɡɚ) ɭɜɟɥɢɱɢɜɚɟɬɫɹ ɤɨɧɰɟɧɬɪɚɰɢɹ ɜɧɢɦɚɧɢɹ ɧɚ 

ɧɟɢɧɬɟɪɟɫɧɵɯ ɞɟɣɫɬɜɢɹɯ. Ɂɚɬɪɭɞɧɟɧɵ ɪɚɫɩɪɟɞɟɥɟɧɢɟ ɜɧɢɦɚɧɢɹ ɢ ɟɝɨ 

ɩɟɪɟɤɥɸɱɟɧɢɟ ɫ ɨɞɧɨɝɨ ɭɱɟɛɧɨɝɨ ɡɚɞɚɧɢɹ ɧɚ ɞɪɭɝɨɟ. 

ɑɬɨ ɤɚɫɚɟɬɫɹ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɜɨɨɛɪɚɠɟɧɢɹ, ɬɨ ɨɫɧɨɜɧɚɹ ɟɝɨ ɬɟɧɞɟɧɰɢɹ ɜ 

ɦɥɚɞɲɟɦ ɲɤɨɥɶɧɨɦ ɜɨɡɪɚɫɬɟ-ɷɬɨ ɫɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɨɜɚɧɢɟ ɜɨɫɫɨɡɞɚɸɳɟɝɨ 

ɜɨɨɛɪɚɠɟɧɢɹ, ɤɨɬɨɪɨɟ ɡɚɤɥɸɱɚɟɬɫɹ ɜ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɢ ɪɚɧɟɟ ɜɨɫɩɪɢɧɹɬɨɝɨ ɢɥɢ 

ɫɨɡɞɚɧɢɢ ɨɛɪɚɡɨɜ ɜ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɢɢ ɫ ɞɚɧɧɵɦ ɨɩɢɫɚɧɢɟɦ, ɫɯɟɦɨɣ, ɪɢɫɭɧɤɨɦ ɢ ɬ. ɞ. 

ȼɨɫɫɨɡɞɚɸɳɟɟ ɜɨɨɛɪɚɠɟɧɢɟ ɫɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɭɟɬɫɹ ɡɚ ɫɱёɬ ɜɫё ɛɨɥɟɟ ɩɪɚɜɢɥɶɧɨɝɨ ɢ 

ɩɨɥɧɨɝɨ ɨɬɪɚɠɟɧɢɹ ɞɟɣɫɬɜɢɬɟɥɶɧɨɫɬɢ. Ɍɚɤɠɟ ɪɚɡɜɢɜɚɟɬɫɹ ɬɜɨɪɱɟɫɤɨɟ 

ɜɨɨɛɪɚɠɟɧɢɟ ɤɚɤ ɫɨɡɞɚɧɢɟ ɧɨɜɵɯ ɨɛɪɚɡɨɜ, ɫɜɹɡɚɧɧɨɟ ɫ ɩɪɟɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɟɦ, 

ɩɟɪɟɪɚɛɨɬɤɨɣ ɜɩɟɱɚɬɥɟɧɢɣ ɩɪɨɲɥɨɝɨ ɨɩɵɬɚ, ɫɨɟɞɢɧɟɧɢɟɦ ɢɯ ɜ ɧɨɜɵɟ 

ɫɨɱɟɬɚɧɢɹ, ɤɨɦɛɢɧɚɰɢɢ. Ɋɟɛɟɧɨɤ ɨɫɜɚɢɜɚɟɬ ɩɪɢɟɦɵ ɢ ɫɪɟɞɫɬɜɚ ɫɨɡɞɚɧɢɹ 

ɨɛɪɚɡɨɜ: ɜɨɨɛɪɚɠɟɧɢɟ ɩɟɪɟɯɨɞɢɬ ɜɨ ɜɧɭɬɪɟɧɧɢɣ ɩɥɚɧ, ɨɬɩɚɞɚɟɬ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨɫɬɶ 

ɜ ɧɚɝɥɹɞɧɨɣ ɨɩɨɪɟ ɞɥɹ ɫɨɡɞɚɧɢɹ ɨɛɪɚɡɨɜ. Ɋɟɛɟɧɨɤ ɭɦɟɟɬ ɫɨɡɞɚɬɶ ɡɚɦɵɫɟɥ, 

ɫɩɥɚɧɢɪɨɜɚɬɶ ɟɝɨ ɢ ɪɟɚɥɢɡɨɜɚɬɶ. 

ɑɬɨ ɤɚɫɚɟɬɫɹ ɦɵɲɥɟɧɢɹ, ɬɨ ɜ ɦɥɚɞɲɟɦ ɲɤɨɥɶɧɨɦ ɜɨɡɪɚɫɬɟ ɨɧɨ ɫɬɚɧɨɜɢɬɫɹ 

ɞɨɦɢɧɢɪɭɸɳɟɣ ɮɭɧɤɰɢɟɣ. Ɇɥɚɞɲɢɣ ɲɤɨɥɶɧɢɤ ɜ ɫɜɨɟɦ ɪɚɡɜɢɬɢɢ ɢɞɟɬ ɨɬ 

ɚɧɚɥɢɡɚ ɨɬɞɟɥɶɧɨɝɨ ɩɪɟɞɦɟɬɚ, ɹɜɥɟɧɢɹ ɤ ɚɧɚɥɢɡɭ ɫɜɹɡɟɣ ɢ ɨɬɧɨɲɟɧɢɣ ɦɟɠɞɭ 

ɩɪɟɞɦɟɬɚɦɢ ɢ ɹɜɥɟɧɢɹɦɢ. ɉɨɞ ɜɥɢɹɧɢɟɦ ɨɛɭɱɟɧɢɹ ɩɪɨɢɫɯɨɞɢɬ ɩɨɫɬɟɩɟɧɧɵɣ 

ɩɟɪɟɯɨɞ ɨɬ ɩɨɡɧɚɧɢɹ ɜɧɟɲɧɢɯ ɫɜɨɣɫɬɜ ɩɪɟɞɦɟɬɨɜ ɢ ɹɜɥɟɧɢɣ ɤ ɩɨɡɧɚɧɢɸ ɢɯ 

ɫɭɳɟɫɬɜɟɧɧɵɯ ɫɜɨɣɫɬɜ ɢ ɩɪɢɡɧɚɤɨɜ, ɱɬɨ ɞɚёɬ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɶ ɞɟɥɚɬɶ ɩɟɪɜɵɟ 

ɨɛɨɛɳɟɧɢɹ, ɩɟɪɜɵɟ ɜɵɜɨɞɵ, ɩɪɨɜɨɞɢɬɶ ɩɟɪɜɵɟ ɚɧɚɥɨɝɢɢ, ɩɨɧɢɦɚɬɶ 

ɩɪɢɱɢɧɧɨɫɬɢ ɹɜɥɟɧɢɣ, ɫɬɪɨɢɬɶ ɷɥɟɦɟɧɬɚɪɧɵɟ ɭɦɨɡɚɤɥɸɱɟɧɢɹ. Ɋɟɛɟɧɨɤ ɪɟɲɚɟɬ 

ɦɵɫɥɢɬɟɥɶɧɵɟ ɡɚɞɚɱɢ, ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɹɹ ɢɯ ɭɫɥɨɜɢɹ, ɦɵɲɥɟɧɢɟ ɫɬɚɧɨɜɢɬɫɹ ɜɧɟ 
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ɫɢɬɭɚɬɢɜɧɵɦ. ɇɚ ɷɬɨɣ ɨɫɧɨɜɟ ɭ ɪɟɛёɧɤɚ ɩɨɫɬɟɩɟɧɧɨ ɧɚɱɢɧɚɸɬ ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɬɶɫɹ 

ɷɥɟɦɟɧɬɚɪɧɵɟ ɧɚɭɱɧɵɟ ɩɨɧɹɬɢɹ. 

ɇɚ ɩɪɨɬɹɠɟɧɢɢ ɞɨɲɤɨɥɶɧɨɝɨ ɢ ɦɥɚɞɲɟɝɨ ɲɤɨɥɶɧɨɝɨ ɜɨɡɪɚɫɬɚ ɞɟɬɫɬɜɚ 

ɪɚɡɜɢɜɚɸɬɫɹ ɢ ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɵɟ ɩɪɨɰɟɫɫɵ, ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɹɸɳɢɟ ɪɟɝɭɥɹɰɢɸ ɞɟɬɫɤɨɣ 

ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ. ɉɪɢ ɜɫɟɣ ɜɚɠɧɨɫɬɢ ɩɨɡɧɚɜɚɬɟɥɶɧɨɝɨ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɪɟɛɟɧɤɚ 6-7 ɥɟɬ ɟɝɨ 

ɝɚɪɦɨɧɢɱɧɨɟ ɫɬɚɧɨɜɥɟɧɢɟ ɧɟɜɨɡɦɨɠɧɨ ɛɟɡ ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɨɝɨ ɨɬɧɨɲɟɧɢɹ ɤ 

ɨɤɪɭɠɚɸɳɟɦɭ ɜ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɢɢ ɫ ɰɟɧɧɨɫɬɹɦɢ, ɢɞɟɚɥɚɦɢ ɢ ɧɨɪɦɚɦɢ ɨɛɳɟɫɬɜɚ. 

ɗɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɨɫɬɶ ɩɪɨɹɜɥɹɟɬɫɹ ɜ ɬɨɦ, ɱɬɨ ɢɯ ɩɫɢɯɢɱɟɫɤɚɹ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɨɛɵɱɧɨ 

ɨɤɪɚɲɟɧɚ ɷɦɨɰɢɹɦɢ; ɦɥɚɞɲɢɟ ɲɤɨɥɶɧɢɤɢ ɧɟ ɭɦɟɸɬ ɫɞɟɪɠɢɜɚɬɶ ɫɜɨɢ ɱɭɜɫɬɜɚ, 

ɤɨɧɬɪɨɥɢɪɨɜɚɬɶ ɢɯ ɜɧɟɲɧɟɟ ɩɪɨɹɜɥɟɧɢɟ, ɨɧɢ ɨɱɟɧɶ ɧɟɩɨɫɪɟɞɫɬɜɟɧɧɵ ɢ 

ɨɬɤɪɨɜɟɧɧɵ ɜ ɜɵɪɚɠɟɧɢɢ ɪɚɞɨɫɬɢ, ɝɨɪɹ, ɩɟɱɚɥɢ, ɫɬɪɚɯɚ, ɭɞɨɜɨɥɶɫɬɜɢɹ ɢɥɢ 

ɧɟɭɞɨɜɨɥɶɫɬɜɢɹ; ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɨɫɬɶ ɜɵɪɚɠɚɟɬɫɹ ɜ ɢɯ ɛɨɥɶɲɨɣ ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɨɣ 

ɧɟɭɫɬɨɣɱɢɜɨɫɬɢ, ɱɚɫɬɨɣ ɫɦɟɧɟ ɧɚɫɬɪɨɟɧɢɣ, ɫɤɥɨɧɧɨɫɬɢ ɤ ɚɮɮɟɤɬɚɦ, 

ɤɪɚɬɤɨɜɪɟɦɟɧɧɵɦ ɢ ɛɭɪɧɵɦ ɩɪɨɹɜɥɟɧɢɹɦ ɱɭɜɫɬɜ. ɇɟɪɟɞɤɨ ɧɚɛɥɸɞɚɟɬɫɹ 

ɤɚɩɪɢɡɧɨɫɬɶ, ɭɩɪɹɦɫɬɜɨ - ɫɜɨɟɨɛɪɚɡɧɚɹ ɮɨɪɦɚ ɩɪɨɬɟɫɬɚ ɪɟɛёɧɤɚ ɩɪɨɬɢɜ ɬɟɯ 

ɬɜёɪɞɵɯ ɬɪɟɛɨɜɚɧɢɣ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɟɦɭ ɩɪɟɞɴɹɜɥɹɟɬ ɲɤɨɥɚ. 

ɉɨɫɬɟɩɟɧɧɨ ɢɡɦɟɧɹɟɬɫɹ ɨɛɳɢɣ ɯɚɪɚɤɬɟɪ ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɨ ɱɭɜɫɬɜɟɧɧɵɯ 

ɩɟɪɟɠɢɜɚɧɢɣ ɦɥɚɞɲɟɝɨ ɲɤɨɥɶɧɢɤɚ ɜ ɭɫɥɨɜɢɹɯ ɭɱɟɛɧɨɣ, ɬɪɭɞɨɜɨɣ, ɢɝɪɨɜɨɣ 

ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ. ɍ ɞɟɬɟɣ ɜɫё ɛɨɥɶɲɟ ɪɚɡɜɢɜɚɟɬɫɹ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɶ ɨɫɨɡɧɚɧɧɨ 

ɪɟɝɭɥɢɪɨɜɚɬɶ ɫɜɨɢ ɱɭɜɫɬɜɚ, ɫɞɟɪɠɢɜɚɬɶ ɢɯ ɧɟɠɟɥɚɬɟɥɶɧɵɟ ɩɪɨɹɜɥɟɧɢɹ. 

ɋ ɩɨɦɨɳɶɸ ɧɪɚɜɫɬɜɟɧɧɵɯ ɨɰɟɧɨɤ ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ ɪɟɛɟɧɤɚ ɧɚɱɢɧɚɸɬ 

ɭɤɪɟɩɥɹɬɶɫɹ ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɵɟ ɫɜɹɡɢ ɢ ɫɨɰɢɚɥɶɧɵɟ ɨɬɧɨɲɟɧɢɹ.  

ɉɟɪɟɯɨɞ ɨɬ ɞɨɲɤɨɥɶɧɨɝɨ ɤ ɦɥɚɞɲɟɦɭ ɲɤɨɥɶɧɨɦɭ ɜɨɡɪɚɫɬɭ 

ɫɨɩɪɨɜɨɠɞɚɟɬɫɹ ɪɚɡɜɢɬɢɟɦ ɧɨɪɦɚɥɶɧɨɝɨ ɜɨɡɪɚɫɬɧɨɝɨ ɤɪɢɡɢɫɚ ɪɚɡɜɢɬɢɹ - 

ɤɪɢɡɢɫɚ 7 ɥɟɬ. Ɉɧ ɫɜɹɡɚɧ ɫ ɢɡɦɟɧɟɧɢɹɦɢ ɜ ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɢ ɟɝɨ ɠɢɡɧɢ. ɉɨɫɬɟɩɟɧɧɨ 

ɢɡɦɟɧɹɟɬɫɹ ɟɝɨ ɨɫɧɨɜɧɨɣ ɜɢɞ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ: ɢɝɪɚ ɡɚɦɟɳɚɟɬɫɹ ɭɱɟɧɢɟɦ. ɉɚɦɹɬɶ, 

ɜɧɢɦɚɧɢɟ, ɜɨɫɩɪɢɹɬɢɟ ɫɬɚɧɨɜɹɬɫɹ ɜɫɟ ɛɨɥɟɟ ɩɪɨɢɡɜɨɥɶɧɵɦɢ. Ɋɚɫɲɢɪɹɟɬɫɹ 

ɩɨɡɧɚɜɚɬɟɥɶɧɨɟ ɩɪɨɫɬɪɚɧɫɬɜɨ ɢ ɢɧɬɟɪɟɫ ɤ ɨɛɳɟɫɬɜɟɧɧɨɣ ɠɢɡɧɢ [24]. 
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ȼ ɨɬɧɨɲɟɧɢɹɯ ɫɨ ɫɜɟɪɫɬɧɢɤɚɦɢ ɢ ɜɡɪɨɫɥɵɦɢ ɪɚɡɜɢɜɚɟɬɫɹ ɭɦɟɧɢɟ 

ɨɛɴɟɤɬɢɜɧɨ ɨɰɟɧɢɜɚɬɶ ɫɨɛɫɬɜɟɧɧɨɟ ɢ ɱɭɠɨɟ ɩɨɜɟɞɟɧɢɟ, ɫɱɢɬɚɬɶɫɹ ɫ ɦɧɟɧɢɟɦ 

ɨɤɪɭɠɚɸɳɢɯ, ɩɨɞɱɢɧɹɬɶ ɫɨɛɫɬɜɟɧɧɵɟ ɢɧɬɟɪɟɫɵ ɢɧɬɟɪɟɫɚɦ ɤɨɥɥɟɤɬɢɜɚ. 

Ɋɟɛɟɧɨɤ ɭɠɟ ɦɨɠɟɬ ɩɪɟɞɜɢɞɟɬɶ ɩɨɫɥɟɞɫɬɜɢɹ ɫɜɨɢɯ ɩɨɫɬɭɩɤɨɜ ɢ ɭɩɪɚɜɥɹɬɶ 

ɫɜɨɢɦɢ «ɯɨɱɭ» ɢ «ɧɚɞɨ». Ɍɨ ɟɫɬɶ ɜɨɡɪɚɫɬɚɸɬ ɜɨɥɟɜɵɟ ɤɚɱɟɫɬɜɚ, ɡɚɦɟɧɹɹ 

ɤɚɩɪɢɡɧɨɫɬɶ ɢ ɢɦɩɭɥɶɫɢɜɧɨɫɬɶ, ɩɨɹɜɥɹɟɬɫɹ ɭɦɟɧɢɟ ɩɟɪɟɠɢɜɚɬɶ ɩɨ ɩɨɜɨɞɭ 

ɬɟɤɭɳɢɯ ɢ ɛɭɞɭɳɢɯ ɫɨɛɵɬɢɣ. 

Ʉɪɢɡɢɫɵ ɞɟɬɟɣ ɦɥɚɞɲɟɝɨ ɲɤɨɥɶɧɨɝɨ ɜɨɡɪɚɫɬɚ ɦɨɝɭɬ ɩɪɢɜɟɫɬɢ ɤ 

ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɸ ɡɚɜɵɲɟɧɧɨɣ ɢɥɢ ɡɚɧɢɠɟɧɧɨɣ ɫɚɦɨɨɰɟɧɤɢ, ɟɫɥɢ ɢɡɜɧɟ, ɨɬ 

ɡɧɚɱɢɦɵɯ ɥɢɰ, ɩɨɫɬɭɩɚɟɬ ɧɟɨɛɴɟɤɬɢɜɧɨɟ ɨɰɟɧɢɜɚɧɢɟ ɢɯ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɟɣ, 

ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ, ɜɧɟɲɧɨɫɬɢ. 

ɏɚɪɚɤɬɟɪɧɚɹ ɧɟɭɫɬɨɣɱɢɜɨɫɬɶ ɩɫɢɯɢɱɟɫɤɢɯ ɩɪɨɰɟɫɫɨɜ ɦɥɚɞɲɟɝɨ 

ɲɤɨɥɶɧɢɤɚ ɦɨɠɟɬ ɩɪɢɜɟɫɬɢ ɤ ɫɟɪɶɟɡɧɵɦ ɧɚɪɭɲɟɧɢɹɦ ɟɝɨ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɝɨ 

ɫɨɫɬɨɹɧɢɹ (ɭɫɬɚɥɨɫɬɶ, ɚɩɚɬɢɹ, ɪɚɡɞɪɚɠɢɬɟɥɶɧɨɫɬɶ, ɧɟɜɪɨɡ), ɬɪɟɛɭɸɳɢɯ 

ɦɟɞɢɰɢɧɫɤɨɝɨ ɜɦɟɲɚɬɟɥɶɫɬɜɚ. ɗɬɨ ɩɪɨɢɫɯɨɞɢɬ, ɟɫɥɢ ɚɦɛɢɰɢɨɡɧɵɟ ɪɨɞɢɬɟɥɢ 

ɩɪɟɞɴɹɜɥɹɸɬ ɡɚɜɵɲɟɧɧɵɟ ɬɪɟɛɨɜɚɧɢɹ ɤ ɭɱɟɛɟ ɢ ɩɨɜɟɞɟɧɢɸ, ɠɞɭɬ ɧɟɩɨɫɢɥɶɧɵɯ 

ɞɥɹ ɪɟɛɟɧɤɚ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɨɜ ɜ ɫɩɨɪɬɟ ɢɥɢ ɜ ɯɭɞɨɠɟɫɬɜɟɧɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ. 

Ɇɥɚɞɲɢɣ ɲɤɨɥɶɧɵɣ ɜɨɡɪɚɫɬ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɨɱɟɧɶ ɛɥɚɝɨɩɪɢɹɬɧɵɦ ɞɥɹ 

ɭɦɫɬɜɟɧɧɨɝɨ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɪɟɛɟɧɤɚ. ȼɵɫɨɤɚɹ ɦɨɬɢɜɚɰɢɹ ɤ ɭɱɟɧɢɸ ɫɨɱɟɬɚɟɬɫɹ ɫ 

ɩɪɢɪɨɞɧɵɦ ɥɸɛɨɩɵɬɫɬɜɨɦ ɢ ɫɬɪɟɦɥɟɧɢɟɦ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɨɜɚɬɶ ɬɪɟɛɨɜɚɧɢɹɦ 

ɚɜɬɨɪɢɬɟɬɧɨɝɨ ɭɱɢɬɟɥɹ ɢ ɪɨɞɢɬɟɥɟɣ. 

Ɇɥɚɞɲɢɣ ɲɤɨɥɶɧɵɣ ɜɨɡɪɚɫɬ ɯɚɪɚɤɬɟɪɟɧ ɬɟɦ, ɱɬɨ ɜ ɷɬɨɦ ɜɨɡɪɚɫɬɟ: 

1) Ɏɨɪɦɢɪɭɟɬɫɹ ɩɨɧɢɦɚɧɢɟ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨɫɬɢ ɭɫɩɟɲɧɨɣ ɭɱɟɛɵ ɞɥɹ 

ɨɜɥɚɞɟɧɢɹ ɜ ɛɭɞɭɳɟɦ ɩɪɨɮɟɫɫɢɟɣ. ȼ ɫɜɹɡɢ ɫ ɷɬɢɦ ɩɪɨɹɜɥɹɟɬɫɹ ɨɫɨɡɧɚɧɧɵɣ 

ɢɧɬɟɪɟɫ ɤ ɡɧɚɧɢɹɦ ɜɨɨɛɳɟ ɢ ɤ ɨɬɞɟɥɶɧɵɦ ɩɪɟɞɦɟɬɚɦ. 

2) ɋ ɪɚɫɲɢɪɟɧɢɟɦ ɩɨɡɧɚɜɚɬɟɥɶɧɵɯ ɢɧɬɟɪɟɫɨɜ ɪɟɛɟɧɨɤ ɩɪɨɹɜɥɹɟɬ 

ɢɧɢɰɢɚɬɢɜɭ ɜ ɩɨɢɫɤɟ ɢɧɬɟɪɟɫɭɸɳɢɯ ɟɝɨ ɮɚɤɬɨɜ, ɧɚɭɱɧɵɯ ɞɚɧɧɵɯ. ɉɨɫɬɟɩɟɧɧɨ 

ɜɨɡɪɚɫɬɚɸɬ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɜ ɭɱɟɛɟ, ɫɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɭɸɬɫɹ ɧɚɜɵɤɢ ɭɦɫɬɜɟɧɧɨɣ 

ɪɚɛɨɬɵ. 
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3) ɋ ɪɚɡɜɢɬɢɟɦ ɜɨɨɛɪɚɠɟɧɢɹ, ɩɚɦɹɬɢ, ɜɨɫɩɪɢɹɬɢɹ ɚɛɫɬɪɚɝɢɪɭɟɬɫɹ 

ɦɵɲɥɟɧɢɟ, ɩɨɹɜɥɹɟɬɫɹ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɶ ɤ ɨɛɨɛɳɟɧɢɹɦ, ɬɟɨɪɟɬɢɡɢɪɨɜɚɧɢɸ. 

4) Ɉɫɨɡɧɚɧɧɨ ɭɫɜɚɢɜɚɸɬɫɹ ɧɪɚɜɫɬɜɟɧɧɵɟ ɩɨɧɹɬɢɹ, ɧɨɪɦɵ ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ ɜ 

ɤɨɥɥɟɤɬɢɜɟ [56]. 

Ɂɧɚɧɢɟ ɜɨɡɪɚɫɬɧɵɯ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɟɣ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɝɨ, ɢɧɬɟɥɥɟɤɬɭɚɥɶɧɨɝɨ ɢ 

ɩɫɢɯɢɱɟɫɤɨɝɨ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɦɥɚɞɲɟɝɨ ɲɤɨɥɶɧɢɤɚ ɩɨɡɜɨɥɹɟɬ ɜɡɪɨɫɥɵɦ ɜɨɜɪɟɦɹ 

ɡɚɦɟɬɢɬɶ ɭ ɧɟɝɨ ɩɟɪɜɵɟ ɤɪɢɡɢɫɧɵɟ ɩɪɨɹɜɥɟɧɢɹ.  

ɇɚɱɚɥɨ ɲɤɨɥɶɧɨɣ ɠɢɡɧɢ ɞɥɹ ɪɟɛɟɧɤɚ ɫɨɛɵɬɢɟ, ɨɡɧɚɱɚɸɳɟɟ ɬɨ, ɱɬɨ ɨɧ 

ɫɬɚɧɨɜɢɬɫɹ ɜɡɪɨɫɥɵɦ. ɋɨɨɬɜɟɬɫɬɜɟɧɧɨ, ɨɧ ɯɨɱɟɬ ɢ ɛɵɬɶ ɩɨɯɨɠɢɦ ɧɚ ɜɡɪɨɫɥɨɝɨ 

ɱɟɥɨɜɟɤɚ, ɧɨ ɟɳɟ ɧɟ ɡɧɚɟɬ, ɤɚɤ ɷɬɨ ɫɞɟɥɚɬɶ, ɢ ɩɵɬɚɟɬɫɹ ɤɨɩɢɪɨɜɚɬɶ ɟɝɨ ɜɧɟɲɧɢɟ 

ɩɪɢɡɧɚɤɢ: ɝɨɜɨɪɢɬɶ ɢ ɞɜɢɝɚɬɶɫɹ ɫɨɥɢɞɧɨ, ɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶɫɹ ɦɚɦɢɧɨɣ ɤɨɫɦɟɬɢɤɨɣ ɢ 

ɩɚɩɢɧɵɦɢ ɚɤɫɟɫɫɭɚɪɚɦɢ, ɭɱɚɫɬɜɨɜɚɬɶ ɜ ɫɟɪɶɟɡɧɵɯ ɪɚɡɝɨɜɨɪɚɯ ɧɚɪɚɜɧɟ ɫɨ ɜɫɟɦɢ. 

ȼ 7-8 ɥɟɬ ɪɟɛɟɧɨɤ ɚɤɬɢɜɧɨ ɢɫɩɨɥɶɡɭɟɬ «ɜɡɪɨɫɥɭɸ» ɥɟɤɫɢɤɭ ɜ ɨɛɳɟɧɢɢ, 

ɫɬɚɪɚɹɫɶ ɩɪɨɢɡɜɟɫɬɢ ɜɩɟɱɚɬɥɟɧɢɟ ɛɨɥɟɟ ɫɬɚɪɲɟɝɨ. 

ɏɨɱɟɬ ɛɵɬɶ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɵɦ ɜ ɩɨɫɬɭɩɤɚɯ, ɧɟ ɭɦɟɹ ɩɪɟɞɭɫɦɨɬɪɟɬɶ ɢɯ 

ɧɟɝɚɬɢɜɧɵɟ ɩɨɫɥɟɞɫɬɜɢɹ, ɢɡ-ɡɚ ɱɟɝɨ ɦɨɠɟɬ ɩɨɩɚɫɬɶ ɜ ɝɥɭɩɨɟ ɢɥɢ ɨɩɚɫɧɨɟ 

ɩɨɥɨɠɟɧɢɟ. 

ɉɪɨɫɥɟɠɢɜɚɸɬɫɹ ɩɪɢɡɧɚɤɢ ɬɨɝɨ, ɱɬɨ ɨɧ ɯɨɱɟɬ ɤɨɦɚɧɞɨɜɚɬɶ, ɪɭɤɨɜɨɞɢɬɶ 

ɜɫɟɦɢ ɞɨɦɚ ɢ ɜ ɲɤɨɥɟ. Ʌɟɝɤɨ ɪɚɡɞɪɚɠɚɟɬɫɹ, ɜɫɬɪɟɱɚɹ ɫɨɩɪɨɬɢɜɥɟɧɢɟ ɫɜɨɢɦ 

ɞɟɣɫɬɜɢɹɦ, ɦɨɠɟɬ ɩɪɨɹɜɢɬɶ ɚɝɪɟɫɫɢɜɧɨɫɬɶ ɢ ɠɟɫɬɨɤɨɫɬɶ ɩɨ ɨɬɧɨɲɟɧɢɸ ɤ 

ɞɪɭɝɢɦ ɥɸɞɹɦ ɢɥɢ ɠɢɜɨɬɧɵɦ. 

ȿɦɭ ɫɬɚɧɨɜɢɬɫɹ ɫɬɵɞɧɨ ɢɝɪɚɬɶ ɫ ɥɸɛɢɦɵɦɢ ɢɝɪɭɲɤɚɦɢ «ɤɚɤ 

ɦɚɥɟɧɶɤɨɦɭ», ɩɨɷɬɨɦɭ ɢɝɪɚɟɬ ɫ ɧɢɦɢ ɬɚɣɤɨɦ. 

Ɋɟɛɟɧɤɭ ɤɚɠɟɬɫɹ, ɱɬɨ ɤɚɩɪɢɡɵ ɢ ɭɩɪɹɦɫɬɜɨ ɞɟɥɚɸɬ ɟɝɨ ɜɡɪɨɫɥɟɟ ɜ ɝɥɚɡɚɯ 

ɨɤɪɭɠɚɸɳɢɯ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɧɚ ɫɚɦɨɦ ɞɟɥɟ ɜɢɞɹɬ ɜ ɬɚɤɨɦ ɩɨɜɟɞɟɧɢɢ ɷɥɟɦɟɧɬɚɪɧɨɟ 

ɧɟɩɨɫɥɭɲɚɧɢɟ, ɡɚɫɥɭɠɢɜɚɸɳɟɟ ɧɚɤɚɡɚɧɢɹ. 

Ɍɚɤɢɦ ɨɛɪɚɡɨɦ, ɭ ɪɟɛɟɧɤɚ 7 ɥɟɬ ɧɚɛɥɸɞɚɟɬɫɹ ɜɧɭɬɪɟɧɧɢɣ ɤɪɢɡɢɫ-ɦɟɠɞɭ 

ɩɫɢɯɢɱɟɫɤɢɦɢ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɹɦɢ ɢ ɜɨɡɪɨɫɲɢɦɢ ɩɪɟɬɟɧɡɢɹɦɢ ɧɚ ɩɪɢɡɧɚɧɢɟ 

ɨɤɪɭɠɚɸɳɢɯ ɤɚɤ ɥɢɱɧɨɫɬɢ ɭɠɟ ɜɡɪɨɫɥɨɣ, ɢ ɜɧɟɲɧɢɣ ɤɪɢɡɢɫ-ɦɟɠɞɭ 

ɩɨɬɪɟɛɧɨɫɬɶɸ ɜ ɧɨɜɵɯ ɫɨɰɢɚɥɶɧɵɯ ɨɬɧɨɲɟɧɢɹɯ ɢ ɧɟɭɦɟɧɢɟɦ ɢɯ ɜɵɫɬɪɨɢɬɶ. 
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ȼɵɝɨɬɫɤɢɣ Ʌ.ɋ. ɫɱɢɬɚɥ ɷɬɨ ɩɪɢɡɧɚɤɨɦ ɭɬɪɚɬɵ ɞɟɬɫɤɨɣ ɧɟɩɨɫɪɟɞɫɬɜɟɧɧɨɫɬɢ. 

Ʉɪɢɡɢɫ ɦɥɚɞɲɟɝɨ ɲɤɨɥɶɧɨɝɨ ɜɨɡɪɚɫɬɚ 7-11 ɥɟɬ ɩɨ ɗɥɶɤɨɧɢɧɭ Ⱦ.Ȼ. - ɷɬɨ ɭɬɪɚɬɚ 

ɫɢɬɭɚɬɢɜɧɨɫɬɢ ɪɟɚɤɰɢɣ [19]. 

Ʉɨɧɟɱɧɨ, ɷɬɢ ɫɢɦɩɬɨɦɵ ɤɪɢɡɢɫɚ 7 ɥɟɬ ɦɨɝɭɬ ɛɵɬɶ ɹɪɤɨ ɜɵɪɚɠɟɧɧɵɦɢ ɢɥɢ 

ɦɚɥɨɡɚɦɟɬɧɵɦɢ-ɜɫɟ ɡɚɜɢɫɢɬ ɢ ɨɬ ɬɟɦɩɟɪɚɦɟɧɬɚ ɪɟɛɟɧɤɚ, ɢ ɨɬ ɫɬɢɥɹ ɟɝɨ 

ɜɨɫɩɢɬɚɧɢɹ. ȼ ɥɸɛɨɦ ɫɥɭɱɚɟ ɷɬɨ ɫɢɝɧɚɥ ɞɥɹ ɜɡɪɨɫɥɵɯ ɨ ɬɨɦ, ɱɬɨ ɧɚɞɨ ɦɟɧɹɬɶ 

ɯɚɪɚɤɬɟɪ ɨɬɧɨɲɟɧɢɣ ɫ ɧɢɦ. 

ɗɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɵɟ ɢ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɟ ɢɡɦɟɧɟɧɢɹ ɜ ɜɨɡɪɚɫɬɟ 9-10 ɥɟɬ 

ɩɪɨɢɫɯɨɞɹɬ ɧɚ ɮɨɧɟ ɝɨɪɦɨɧɚɥɶɧɨɣ ɩɟɪɟɫɬɪɨɣɤɢ: ɪɟɛɟɧɨɤ ɫɬɨɢɬ ɧɚ ɩɨɪɨɝɟ 

ɩɟɪɟɯɨɞɧɨɝɨ ɜɨɡɪɚɫɬɚ, ɜɫɬɭɩɚɟɬ ɜ ɩɪɟɞɩɭɛɟɪɬɚɬɧɵɣ ɩɟɪɢɨɞ. Ⱦɥɹ ɧɟɝɨ 

ɯɚɪɚɤɬɟɪɧɚ ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɚɹ ɧɟɭɫɬɨɣɱɢɜɨɫɬɶ, ɤɨɝɞɚ ɧɚɫɬɪɨɟɧɢɟ ɦɨɠɟɬ ɪɟɡɤɨ 

ɦɟɧɹɬɶɫɹ ɞɚɠɟ ɛɟɡ ɜɢɞɢɦɵɯ ɧɚ ɬɨ ɩɪɢɱɢɧ ɨɬ ɜɨɡɛɭɠɞɟɧɧɨɝɨ ɞɨ ɩɨɞɚɜɥɟɧɧɨɝɨ. 

ɉɪɢ ɷɬɨɦ ɨɧ ɫɚɦ ɧɟ ɦɨɠɟɬ ɬɨɥɤɨɦ ɨɛɴɹɫɧɢɬɶ, ɱɬɨ ɧɚ ɷɬɨ ɬɚɤ ɩɨɜɥɢɹɥɨ. 

Ɇɨɪɚɥɶɧɚɹ ɩɪɢɜɹɡɚɧɧɨɫɬɶ ɤ ɫɟɦɶɟ ɫɨɯɪɚɧɹɟɬɫɹ, ɧɨ ɫɬɚɧɨɜɥɟɧɢɟ 

ɫɨɛɫɬɜɟɧɧɨɝɨ «ə» ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢ ɨɬɞɚɥɹɟɬ ɟɝɨ ɨɬ ɪɨɞɢɬɟɥɟɣ, ɨɧ ɫɬɚɧɨɜɢɬɫɹ 

ɛɨɥɟɟ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɵɦ ɢ ɫɬɪɟɦɢɬɫɹ ɟɳɟ ɤ ɛɨɥɶɲɟɣ ɧɟɡɚɜɢɫɢɦɨɫɬɢ. ɏɨɱɟɬ ɛɵɬɶ 

ɡɚɦɟɬɧɵɦ, «ɦɨɞɧɵɦ» ɜɧɟɲɧɟ. ɉɵɬɚɹɫɶ ɫɚɦɨɭɬɜɟɪɞɢɬɶɫɹ, ɪɟɛɟɧɨɤ ɫɨɡɧɚɬɟɥɶɧɨ 

ɩɪɨɬɢɜɢɬɫɹ ɜɨɥɟ ɪɨɞɢɬɟɥɟɣ ɜ ɛɵɬɨɜɵɯ ɜɨɩɪɨɫɚɯ, ɤɪɢɬɢɤɭɟɬ ɢɯ ɩɨɜɟɞɟɧɢɟ, 

ɜɧɟɲɧɢɣ ɜɢɞ, ɫɪɚɜɧɢɜɚɟɬ ɫ ɪɨɞɢɬɟɥɹɦɢ ɞɪɭɝɢɯ ɞɟɬɟɣ, ɩɨ ɟɝɨ ɦɧɟɧɢɸ, ɛɨɥɟɟ 

ɫɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɵɦɢ ɢ ɭɫɩɟɲɧɵɦɢ. ɇɟɞɨɫɬɚɬɨɤ ɠɢɡɧɟɧɧɨɝɨ ɨɩɵɬɚ ɢ ɡɚɜɵɲɟɧɧɚɹ 

ɫɚɦɨɨɰɟɧɤɚ ɬɨɥɤɚɸɬ ɟɝɨ ɧɚ ɩɪɨɜɟɪɤɭ ɞɪɭɝɨɝɨ ɦɧɟɧɢɹ ɨɩɵɬɧɵɦ ɩɭɬɟɦ, ɧɟ ɜɫɟɝɞɚ 

ɛɟɡɨɛɢɞɧɵɦ ɞɥɹ ɧɟɝɨ ɢ ɨɤɪɭɠɚɸɳɢɯ. ɇɚ ɷɬɨɣ ɩɨɱɜɟ ɱɚɫɬɨ ɜɨɡɧɢɤɚɸɬ 

ɤɨɧɮɥɢɤɬɵ. 

Ɋɟɛɟɧɨɤ ɫɨ ɫɥɚɛɵɦɢ ɜɨɥɟɜɵɦɢ ɤɚɱɟɫɬɜɚɦɢ ɜ ɤɨɦɩɚɧɢɢ ɫɜɟɪɫɬɧɢɤɨɜ, 

ɱɬɨɛɵ ɛɵɬɶ «ɤɚɤ ɜɫɟ», ɦɨɠɟɬ ɭɱɚɫɬɜɨɜɚɬɶ ɜ ɧɟɛɥɚɝɨɜɢɞɧɵɯ ɞɟɥɚɯ: ɦɟɥɤɨɦ 

ɯɭɥɢɝɚɧɫɬɜɟ, ɬɪɟɬɢɪɨɜɚɧɢɢ ɛɨɥɟɟ ɫɥɚɛɵɯ ɞɟɬɟɣ. ɉɪɢ ɷɬɨɦ ɜɧɭɬɪɟɧɧɟ ɨɫɭɠɞɚɹ 

ɫɟɛɹ ɢ ɞɪɭɝɢɯ ɡɚ ɷɬɨ. 

Ⱦɟɦɨɧɫɬɪɚɬɢɜɧɚɹ ɭɜɟɪɟɧɧɨɫɬɶ ɜ ɫɨɛɫɬɜɟɧɧɨɦ ɩɪɟɜɨɫɯɨɞɫɬɜɟ ɧɚɞ 

ɫɜɟɪɫɬɧɢɤɚɦɢ ɢ ɜɡɪɨɫɥɵɦɢ ɦɨɠɟɬ ɫɨɱɟɬɚɬɶɫɹ ɫ ɹɜɧɨɣ ɢɥɢ ɬɳɚɬɟɥɶɧɨ 

ɫɤɪɵɜɚɟɦɨɣ ɧɟɭɜɟɪɟɧɧɨɫɬɶɸ ɜ ɫɟɛɟ, ɜ ɫɜɨɢɯ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɹɯ. ɗɬɨ ɦɨɠɟɬ ɩɪɢɜɟɫɬɢ 
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ɤ ɡɚɦɤɧɭɬɨɫɬɢ, ɤ ɧɢɡɤɨɣ ɫɚɦɨɨɰɟɧɤɟ, ɧɟɞɨɜɟɪɢɸ ɤ ɦɧɟɧɢɸ ɨɤɪɭɠɚɸɳɢɯ ɨ ɟɝɨ 

ɞɨɫɬɨɢɧɫɬɜɚɯ ɢ ɧɟɞɨɫɬɚɬɤɚɯ, ɬɨ ɟɫɬɶ ɤ ɥɢɱɧɨɫɬɧɨɦɭ ɤɪɢɡɢɫɭ [7]. 

Ɍɚɤɢɦ ɨɛɪɚɡɨɦ, ɜ ɜɨɡɪɚɫɬɟ 6-8 ɥɟɬ ɧɚɛɥɸɞɚɟɬɫɹ ɚɤɬɢɜɧɨɟ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɟ 

ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɞɟɬɟɣ. Ɏɢɡɢɱɟɫɤɢɟ ɤɚɱɟɫɬɜɚ-ɷɬɨ ɜɪɨɠɞɟɧɧɵɟ (ɝɟɧɟɬɢɱɟɫɤɢ 

ɭɧɚɫɥɟɞɨɜɚɧɧɵɟ) ɦɨɪɮɨɮɭɧɤɰɢɨɧɚɥɶɧɵɟ ɤɚɱɟɫɬɜɚ, ɛɥɚɝɨɞɚɪɹ ɤɨɬɨɪɵɦ 

ɜɨɡɦɨɠɧɚ ɮɢɡɢɱɟɫɤɚɹ (ɦɚɬɟɪɢɚɥɶɧɨ ɜɵɪɚɠɟɧɧɚɹ) ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɶ ɱɟɥɨɜɟɤɚ. 

ȼɨɫɩɢɬɚɧɢɟ ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɯ ɤɚɱɟɫɬɜ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɜɚɠɧɨɣ ɡɚɞɚɱɟɣ ɜ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɦ 

ɜɨɫɩɢɬɚɧɢɢ ɦɥɚɞɲɢɯ ɲɤɨɥɶɧɢɤɨɜ. Ɏɢɡɢɱɟɫɤɢɟ ɤɚɱɟɫɬɜɚ ɪɟɛɟɧɤɚ ɜɤɥɸɱɚɸɬ ɜ 

ɫɟɛɹ ɬɚɤɢɟ ɩɨɧɹɬɢɹ ɤɚɤ ɫɢɥɚ, ɛɵɫɬɪɨɬɚ, ɜɵɧɨɫɥɢɜɨɫɬɶ, ɥɨɜɤɨɫɬɶ, ɝɢɛɤɨɫɬɶ.      

ɉɫɢɯɨɥɨɝɨ-ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɨɣ ɨɫɧɨɜɨɣ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɯ ɤɚɱɟɫɬɜ ɹɜɥɹɟɬɫɹ 

ɜɡɚɢɦɨɨɛɭɫɥɨɜɥɟɧɧɨɫɬɶ ɫɨɰɢɚɥɶɧɵɯ ɢ ɛɢɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɯ ɮɚɤɬɨɪɨɜ ɜ ɪɚɡɜɢɬɢɢ 

ɞɟɬɟɣ, ɩɪɨɹɜɥɟɧɢɟ ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɵɯ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɟɣ ɱɟɥɨɜɟɤɚ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɜɨ ɦɧɨɝɨɦ 

ɡɚɜɢɫɹɬ ɨɬ ɟɝɨ ɜɪɨɠɞёɧɧɵɯ ɚɧɚɬɨɦɨ-ɮɢɡɢɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɯ, ɛɢɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɯ,  

ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɯ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɟɣ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɨɩɪɟɞɟɥɹɸɬ ɫɤɨɪɨɫɬɧɨ-ɫɢɥɨɜɵɟ ɢ 

ɜɪɟɦɟɧɧɵɟ ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɫɬɢɤɢ ɱɟɥɨɜɟɤɚ.  

Ɇɨɠɧɨ ɫɞɟɥɚɬɶ ɜɵɜɨɞ, ɱɬɨ ɦɥɚɞɲɢɣ ɲɤɨɥɶɧɵɣ ɜɨɡɪɚɫɬ - ɷɬɨ ɩɟɪɢɨɞ 

ɜɚɠɧɟɣɲɢɯ ɧɨɜɨɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɣ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɜɨɡɧɢɤɚɸɬ ɜɨ ɜɫɟɯ ɫɮɟɪɚɯ ɪɚɡɜɢɬɢɹ: 

ɩɪɟɨɛɪɚɡɭɟɬɫɹ ɢɧɬɟɥɥɟɤɬ, ɥɢɱɧɨɫɬɶ, ɫɨɰɢɚɥɶɧɵɟ ɨɬɧɨɲɟɧɢɹ. ɋɦɟɧɚ 

ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɫɩɨɫɨɛɫɬɜɭɟɬ ɩɟɪɟɫɬɪɨɣɤɟ ɜɫɟɯ ɩɫɢɯɢɱɟɫɤɢɯ ɩɪɨɰɟɫɫɨɜ: 

ɦɵɲɥɟɧɢɹ, ɜɨɫɩɪɢɹɬɢɹ, ɩɚɦɹɬɢ, ɜɨɨɛɪɚɠɟɧɢɹ. Ɉɧɢ ɫɬɚɧɨɜɹɬɫɹ ɛɨɥɟɟ 

ɩɪɨɢɡɜɨɥɶɧɵɦɢ, ɬɨ ɟɫɬɶ ɭɩɪɚɜɥɹɟɦɵɦɢ. Ɋɚɡɜɢɜɚɟɬɫɹ ɚɤɬɢɜɧɚɹ ɪɟɱɶ, ɤɪɟɩɧɟɬ 

ɜɨɥɹ, ɩɪɨɢɫɯɨɞɢɬ ɜɨɥɟɜɚɹ ɪɟɝɭɥɹɰɢɹ ɜɫɟɣ ɠɢɡɧɢ. 

Ɍɚɤɢɦ ɨɛɪɚɡɨɦ, ɦɥɚɞɲɢɣ ɲɤɨɥɶɧɵɣ ɜɨɡɪɚɫɬ - ɷɬɨ ɨɩɬɢɦɚɥɶɧɵɣ ɩɟɪɢɨɞ 

ɚɤɬɢɜɧɨɝɨ ɨɛɭɱɟɧɢɹ ɫɨɰɢɚɥɶɧɨɦɭ ɩɨɜɟɞɟɧɢɸ, ɢɫɤɭɫɫɬɜɭ ɨɛɳɟɧɢɹ ɦɟɠɞɭ ɞɟɬɶɦɢ 

ɪɚɡɧɨɝɨ ɩɨɥɚ, ɭɫɜɨɟɧɢɟ ɤɨɦɦɭɧɢɤɚɬɢɜɧɵɯ ɢ ɪɟɱɟɜɵɯ ɭɦɟɧɢɣ, ɫɩɨɫɨɛɨɜ 

ɪɚɡɥɢɱɟɧɢɹ ɫɨɰɢɚɥɶɧɵɯ ɫɢɬɭɚɰɢɣ. ȼ ɬɟɱɟɧɢɟ ɷɬɨɝɨ ɩɟɪɢɨɞɚ ɧɚ ɤɚɱɟɫɬɜɟɧɧɨ 

ɧɨɜɨɦ ɭɪɨɜɧɟ ɪɟɚɥɢɡɭɟɬɫɹ ɩɨɬɟɧɰɢɚɥ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɪɟɛɟɧɤɚ ɤɚɤ ɚɤɬɢɜɧɨɝɨ ɫɭɛɴɟɤɬɚ, 

ɩɨɡɧɚɸɳɟɝɨ ɨɤɪɭɠɚɸɳɢɣ ɦɢɪ ɢ ɫɚɦɨɝɨ ɫɟɛɹ, ɩɪɢɨɛɪɟɬɚɸɳɟɝɨ ɫɨɛɫɬɜɟɧɧɵɣ 

ɨɩɵɬ ɞɟɣɫɬɜɢɹ ɜ ɷɬɨɦ ɦɢɪɟ. ȿɝɨ ɫɨɛɫɬɜɟɧɧɨɟ ɩɨɜɟɞɟɧɢɟ ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɡɭɟɬɫɹ 

ɧɚɥɢɱɢɟɦ ɫɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɧɨɣ ɫɮɟɪɵ ɩɨɡɧɚɜɚɬɟɥɶɧɵɯ ɦɨɬɢɜɨɜ ɢ ɢɧɬɟɪɟɫɨɜ, 
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ɜɧɭɬɪɟɧɧɟɝɨ ɩɥɚɧɚ ɞɟɣɫɬɜɢɣ, ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɶɸ ɫɨɝɥɚɫɨɜɵɜɚɬɶ ɫɜɨɢ ɞɟɣɫɬɜɢɹ ɫɨ 

ɫɜɟɪɫɬɧɢɤɚɦɢ, ɪɟɝɭɥɢɪɭɹ ɫɜɨɢ ɞɟɣɫɬɜɢɹ ɫ ɨɛɳɟɫɬɜɟɧɧɵɦɢ ɧɨɪɦɚɦɢ ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ, 

ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɶɸ ɤ ɞɨɫɬɚɬɨɱɧɨ ɚɞɟɤɜɚɬɧɨɣ ɨɰɟɧɤɟ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɨɜ ɫɨɛɫɬɜɟɧɧɨɣ 

ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɢ ɫɜɨɢɯ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɟɣ. 

 

1.2 Ɋɨɥɶ ɞɨɫɭɝɚ ɜ ɪɚɡɜɢɬɢɢ ɦɥɚɞɲɢɯ ɲɤɨɥɶɧɢɤɨɜ 

 

ɉɪɟɠɞɟ ɱɟɦ ɢɡɭɱɢɬɶ ɫɩɟɰɢɮɢɤɭ ɞɨɫɭɝɚ ɭɱɚɳɢɯɫɹ ɦɥɚɞɲɟɝɨ ɲɤɨɥɶɧɨɝɨ 

ɜɨɡɪɚɫɬɚ, ɫɱɢɬɚɟɦ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɵɦ ɪɚɫɫɦɨɬɪɟɬɶ ɬɪɚɤɬɨɜɤɭ ɩɨɧɹɬɢɹ «ɞɨɫɭɝ». 

«Ⱦɨɫɭɝ» ɫ ɬɨɱɤɢ ɡɪɟɧɢɹ Ⱥ.ȼ. Ʉɚɦɟɧɟɰ - ɱɚɫɬɶ ɧɟɪɚɛɨɱɟɝɨ ɜɪɟɦɟɧɢ, 

ɤɨɬɨɪɚɹ ɨɫɬɚɟɬɫɹ ɭ ɱɟɥɨɜɟɤɚ ɩɨɫɥɟ ɢɫɩɨɥɧɟɧɢɹ ɧɟɩɪɟɥɨɠɧɵɯ 

ɧɟɩɪɨɢɡɜɨɞɫɬɜɟɧɧɵɯ ɨɛɹɡɚɧɧɨɫɬɟɣ. ɉɟɪɜɵɦɢ ɷɥɟɦɟɧɬɚɪɧɵɦɢ ɰɟɧɧɨɫɬɹɦɢ 

ɞɨɫɭɝɚ ɹɜɥɹɸɬɫɹ ɨɬɞɵɯ ɢ ɞɜɢɠɟɧɢɟ, ɫɥɭɠɚɳɢɟ ɜɨɫɫɬɚɧɨɜɥɟɧɢɸ ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɯ ɫɢɥ 

ɢ ɞɭɲɟɜɧɨɝɨ ɪɚɜɧɨɜɟɫɢɹ. ȼ ɠɢɡɧɢ ɨɛɳɟɫɬɜɚ ɞɨɫɭɝ ɜɚɠɟɧ ɞɥɹ ɫɬɚɛɢɥɢɡɚɰɢɢ, 

ɫɧɹɬɢɹ ɧɚɩɪɹɠɟɧɧɨɫɬɢ, ɩɪɟɞɨɬɜɪɚɳɟɧɢɹ ɨɛɳɟɫɬɜɟɧɧɵɯ ɤɨɧɮɥɢɤɬɨɜ, 

ɭɤɪɟɩɥɟɧɢɹ ɫɨɥɢɞɚɪɧɨɫɬɢ, ɜɡɚɢɦɨɫɜɹɡɢ ɩɨɤɨɥɟɧɢɣ, ɨɛɳɟɧɢɹ, ɭɞɨɜɥɟɬɜɨɪɟɧɢɹ 

ɩɨɬɪɟɛɧɨɫɬɟɣ ɥɢɱɧɨɫɬɢ ɜ ɪɚɞɨɫɬɢ, ɪɚɡɜɥɟɱɟɧɢɣ ɢ ɬ.ɞ. 

ȼ ɬɟɪɦɢɧɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɦ ɫɥɨɜɚɪɟ Ɉ.ɇ. ɏɚɯɥɨɜɨɣ ɚɜɬɨɪ ɬɪɚɤɬɭɟɬ ɞɚɧɧɨɟ 

ɩɨɧɹɬɢɟ ɤɚɤ ɜɪɟɦɹ, ɫɜɨɛɨɞɧɨɟ ɨɬ ɧɟɩɪɟɥɨɠɧɵɯ ɨɛɹɡɚɧɧɨɫɬɟɣ, ɩɨɡɜɨɥɹɸɳɟɟ 

ɤɚɠɞɨɦɭ ɢɧɞɢɜɢɞɭ ɜɵɛɪɚɬɶ ɬɟ ɜɢɞɵ ɡɚɧɹɬɢɣ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɨɛɥɚɞɚɸɬ ɫɜɨɣɫɬɜɚɦɢ, 

ɨɬɫɭɬɫɬɜɭɸɳɢɦɢ ɜɨ ɦɧɨɝɢɯ ɜɢɞɚɯ ɬɪɭɞɨɜɨɣ ɢ ɭɱɟɛɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ. 

Ɋɚɡ ɞɨɫɭɝ-ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ, ɬɨ ɷɬɨ ɨɡɧɚɱɚɟɬ, ɱɬɨ ɨɧ ɧɟ ɩɭɫɬɨɟ 

ɜɪɟɦɹɩɪɨɜɨɠɞɟɧɢɟ, ɧɟ ɩɪɨɫɬɨɟ ɛɟɡɞɟɥɶɧɢɱɚɧɶɟ ɩɨ ɩɪɢɧɰɢɩɭ: «ɱɬɨ ɯɨɱɭ, ɬɨ ɢ 

ɞɟɥɚɸ». ɗɬɨ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ, ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɹɟɦɚɹ ɜ ɪɭɫɥɟ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɧɵɯ ɢɧɬɟɪɟɫɨɜ ɢ 

ɰɟɥɟɣ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɫɬɚɜɢɬ ɩɟɪɟɞ ɫɨɛɨɣ ɱɟɥɨɜɟɤ. ɍɫɜɨɟɧɢɟ ɤɭɥɶɬɭɪɧɵɯ ɰɟɧɧɨɫɬɟɣ, 

ɩɨɡɧɚɧɢɟ ɧɨɜɨɝɨ, ɥɸɛɢɬɟɥɶɫɤɢɣ ɬɪɭɞ, ɬɜɨɪɱɟɫɬɜɨ, ɮɢɡɤɭɥɶɬɭɪɚ ɢ ɫɩɨɪɬ, ɬɭɪɢɡɦ, 

ɩɭɬɟɲɟɫɬɜɢɹ - ɜɨɬ ɱɟɦ ɢ ɟɳɟ ɦɧɨɝɢɦ ɞɪɭɝɢɦ ɦɨɠɟɬ ɛɵɬɶ ɡɚɧɹɬ ɨɧ ɜ ɫɜɨɛɨɞɧɨɟ 

ɜɪɟɦɹ. ȼɫɟ ɷɬɢ ɡɚɧɹɬɢɹ ɭɤɚɠɭɬ ɧɚ ɞɨɫɬɢɝɧɭɬɵɣ ɭɪɨɜɟɧɶ ɞɨɫɭɝɚ. 

ɋ ɨɞɧɨɣ ɫɬɨɪɨɧɵ, ɨɧ ɫɩɨɫɨɛɫɬɜɭɟɬ ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɸ ɭ ɪɟɛɟɧɤɚ ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ 

ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɣ ɨ ɫɭɳɧɨɫɬɢ ɬɟɯ ɢɥɢ ɢɧɵɯ ɹɜɥɟɧɢɣ, ɪɚɡɜɢɜɚɟɬ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɧɵɟ 



16 
 

ɭɦɟɧɢɹ ɢ ɧɚɜɵɤɢ, ɚ ɫ ɞɪɭɝɨɣ ɫɬɨɪɨɧɵ, ɞɨɫɭɝ ɮɨɪɦɢɪɭɟɬ ɧɪɚɜɫɬɜɟɧɧɵɟ ɤɚɱɟɫɬɜɚ 

ɥɢɱɧɨɫɬɢ ɪɟɛɟɧɤɚ, ɬɚɤɢɟ ɤɚɤ ɰɟɥɟɭɫɬɪɟɦɥɟɧɧɨɫɬɶ, ɩɨɡɧɚɜɚɬɟɥɶɧɚɹ ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɶ, 

ɭɦɟɧɢɟ ɜɡɚɢɦɨɞɟɣɫɬɜɨɜɚɬɶ ɫ ɞɟɬɶɦɢ, ɩɥɚɧɢɪɨɜɚɬɶ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ, ɨɤɚɡɵɜɚɬɶ 

ɜɡɚɢɦɨɩɨɦɨɳɶ, ɫɨɬɪɭɞɧɢɱɚɬɶ [30]. 

Ⱦɨɫɭɝ ɪɟɛɟɧɤɚ ɦɨɠɟɬ ɛɵɬɶ: ɩɚɫɫɢɜɧɵɦ (ɡɪɢɬɟɥɶɫɤɢɣ, ɫɥɭɲɚɬɟɥɶɫɤɢɣ) ɢ 

ɚɤɬɢɜɧɵɦ (ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɧɵɣ); ɨɪɝɚɧɢɡɨɜɚɧɧɵɦ (ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɢ ɰɟɥɟɫɨɨɛɪɚɡɧɨ 

ɢɫɩɨɥɶɡɭɟɦɨɟ ɫɜɨɛɨɞɧɨɟ ɜɪɟɦɹ) ɢ ɫɬɢɯɢɣɧɵɦ (ɫɩɨɧɬɚɧɧɨ ɩɪɨɬɟɤɚɸɳɢɣ ɩɪɨɰɟɫɫ 

ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɹ ɪɟɛɟɧɤɨɦ ɫɜɨɛɨɞɧɨɝɨ ɜɪɟɦɟɧɢ); ɤɨɧɬɪɨɥɢɪɭɟɦɵɦ ɢ 

ɧɟɤɨɧɬɪɨɥɢɪɭɟɦɵɦ; ɤɨɥɥɟɤɬɢɜɧɵɦ ɢ ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɵɦ; ɩɨɞɪɚɠɚɬɟɥɶɧɵɦ ɢ 

ɬɜɨɪɱɟɫɤɢɦ; ɨɩɟɪɟɠɚɸɳɢɦ ɢ ɧɨɪɦɚɬɢɜɧɵɦ [12]. 

Ⱦɨɫɭɝ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɛɥɚɝɨɩɪɢɹɬɧɨɣ ɩɨɱɜɨɣ ɞɥɹ ɢɫɩɵɬɚɧɢɹ ɞɟɬɶɦɢ, 

ɩɨɞɪɨɫɬɤɚɦɢ ɢ ɸɧɨɲɟɫɬɜɨɦ ɮɭɧɞɚɦɟɧɬɚɥɶɧɵɯ ɱɟɥɨɜɟɱɟɫɤɢɯ ɩɨɬɪɟɛɧɨɫɬɟɣ. ȼ 

ɩɪɨɰɟɫɫɟ ɞɨɫɭɝɚ ɪɟɛɟɧɤɭ ɝɨɪɚɡɞɨ ɩɪɨɳɟ ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɬɶ ɭɜɚɠɢɬɟɥɶɧɨɟ ɨɬɧɨɲɟɧɢɟ 

ɤ ɫɟɛɟ, ɞɚɠɟ ɥɢɱɧɵɟ ɧɟɞɨɫɬɚɬɤɢ ɦɨɠɧɨ ɩɪɟɨɞɨɥɟɬɶ ɩɨɫɪɟɞɫɬɜɨɦ ɞɨɫɭɝɨɜɨɣ 

ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɢ. Ⱦɨɫɭɝ ɜ ɫɭɳɟɫɬɜɟɧɧɨɣ ɫɬɟɩɟɧɢ ɨɬɜɟɬɫɬɜɟɧɟɧ ɜ ɱɚɫɬɢ ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɹ 

ɯɚɪɚɤɬɟɪɚ ɪɟɛɟɧɤɚ, ɜ ɱɚɫɬɧɨɫɬɢ ɬɚɤɢɯ ɤɚɱɟɫɬɜ ɤɚɤ ɢɧɢɰɢɚɬɢɜɧɨɫɬɶ, ɭɜɟɪɟɧɧɨɫɬɶ 

ɜ ɫɟɛɟ, ɫɞɟɪɠɚɧɧɨɫɬɶ, ɦɭɠɟɫɬɜɟɧɧɨɫɬɶ, ɜɵɧɨɫɥɢɜɨɫɬɶ, ɧɚɫɬɨɣɱɢɜɨɫɬɶ, 

ɢɫɤɪɟɧɧɨɫɬɶ, ɱɟɫɬɧɨɫɬɶ ɢ ɞɪ. 

Ⱦɨɫɭɝ ɩɪɢ ɢɡɜɟɫɬɧɵɯ ɨɛɫɬɨɹɬɟɥɶɫɬɜɚɯ ɦɨɠɟɬ ɫɬɚɬɶ ɜɚɠɧɵɦ ɮɚɤɬɨɪɨɦ 

ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɝɨ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɞɟɬɟɣ. Ʌɸɛɢɦɵɟ ɡɚɧɹɬɢɹ ɜ ɱɚɫɵ ɞɨɫɭɝɚ ɩɨɞɞɟɪɠɢɜɚɸɬ 

ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɨɟ ɡɞɨɪɨɜɶɟ. Ⱦɨɫɭɝ ɫɩɨɫɨɛɫɬɜɭɟɬ ɜɵɯɨɞɭ ɢɡ ɫɬɪɟɫɫɨɜ ɢ ɦɟɥɤɢɯ 

ɛɟɫɩɨɤɨɣɫɬɜ, ɢ, ɧɚɤɨɧɟɰ, ɞɨɫɭɝ ɩɪɢɡɧɚɟɬɫɹ ɡɧɚɱɢɬɟɥɶɧɵɦ ɨɪɭɞɢɟɦ ɜ 

ɩɪɟɞɭɩɪɟɠɞɟɧɢɢ ɭɦɫɬɜɟɧɧɨɣ ɨɬɫɬɚɥɨɫɬɢ ɢ ɪɟɚɛɢɥɢɬɚɰɢɢ ɭɦɫɬɜɟɧɧɨ ɛɨɥɶɧɵɯ. 

Ɉɫɨɛɚɹ ɰɟɧɧɨɫɬɶ ɞɨɫɭɝɚ ɡɚɤɥɸɱɚɟɬɫɹ ɜ ɬɨɦ, ɱɬɨ ɨɧ ɦɨɠɟɬ ɩɨɦɨɱɶ ɪɟɛɟɧɤɭ 

ɪɟɚɥɢɡɨɜɚɬɶ ɬɨ ɥɭɱɲɟɟ, ɱɬɨ ɜ ɧɟɦ ɟɫɬɶ. 

ȼ ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɨɣ ɬɟɨɪɢɢ ɢ ɩɪɚɤɬɢɤɟ ɪɚɡɪɚɛɨɬɚɧɨ ɦɧɨɠɟɫɬɜɨ ɮɨɪɦ 

ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ ɞɨɫɭɝɨɜɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɞɟɬɟɣ. 

Ɏɨɪɦɵ ɞɨɫɭɝɚ ɦɥɚɞɲɢɯ ɲɤɨɥɶɧɢɤɨɜ ɨɬɥɢɱɚɸɬɫɹ ɞɪɭɝ ɨɬ ɞɪɭɝɚ ɜɪɟɦɟɧɟɦ 

ɢɯ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ ɢ ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɹ, ɚ ɬɚɤɠɟ ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɨɦ ɭɱɚɫɬɧɢɤɨɜ. 
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ɉɨ ɜɪɟɦɟɧɢ ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɹ ɜɫɟ ɮɨɪɦɵ ɦɨɠɧɨ ɪɚɡɞɟɥɢɬɶ ɧɚ: 

ɤɪɚɬɤɨɜɪɟɦɟɧɧɵɟ (ɩɪɨɞɨɥɠɢɬɟɥɶɧɨɫɬɶɸ ɨɬ ɧɟɫɤɨɥɶɤɢɯ ɦɢɧɭɬ ɞɨ ɧɟɫɤɨɥɶɤɢɯ 

ɱɚɫɨɜ); ɩɪɨɞɨɥɠɢɬɟɥɶɧɵɟ (ɩɪɨɞɨɥɠɢɬɟɥɶɧɨɫɬɶɸ ɨɬ ɧɟɫɤɨɥɶɤɢɯ ɞɧɟɣ ɞɨ 

ɧɟɫɤɨɥɶɤɢɯ ɧɟɞɟɥɶ). 

ɉɨ ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɭ ɭɱɚɫɬɧɢɤɨɜ ɮɨɪɦɵ ɦɨɝɭɬ ɛɵɬɶ: ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɵɟ 

(ɜɨɫɩɢɬɚɬɟɥɶ-ɜɨɫɩɢɬɚɧɧɢɤ); ɝɪɭɩɩɨɜɵɟ (ɜɨɫɩɢɬɚɬɟɥɶ-ɝɪɭɩɩɚ ɞɟɬɟɣ); ɦɚɫɫɨɜɵɟ 

(ɜɨɫɩɢɬɚɬɟɥɶ-ɧɟɫɤɨɥɶɤɨ ɝɪɭɩɩ, ɤɥɚɫɫɨɜ). 

ɉɨ ɜɢɞɚɦ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ-ɮɨɪɦɵ ɭɱɟɛɧɨɣ, ɬɪɭɞɨɜɨɣ, ɫɩɨɪɬɢɜɧɨɣ, 

ɯɭɞɨɠɟɫɬɜɟɧɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ. 

ɉɨ ɫɩɨɫɨɛɭ ɜɥɢɹɧɢɹ ɩɟɞɚɝɨɝɚ-ɧɟɩɨɫɪɟɞɫɬɜɟɧɧɵɟ ɢ ɨɩɨɫɪɟɞɨɜɚɧɧɵɟ; 

ɉɨ ɫɭɛɴɟɤɬɭ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ: ɨɪɝɚɧɢɡɚɬɨɪɚɦɢ ɞɟɬɟɣ ɜɵɫɬɭɩɚɸɬ ɩɟɞɚɝɨɝɢ, 

ɪɨɞɢɬɟɥɢ ɢ ɞɪɭɝɢɟ ɜɡɪɨɫɥɵɟ; ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɨɪɝɚɧɢɡɭɟɬɫɹ ɧɚ ɨɫɧɨɜɟ 

ɫɨɬɪɭɞɧɢɱɟɫɬɜɚ ɜɡɪɨɫɥɵɯ ɢ ɞɟɬɟɣ; ɢɧɢɰɢɚɬɢɜɚ ɢ ɟɟ ɪɟɚɥɢɡɚɰɢɹ ɩɪɢɧɚɞɥɟɠɢɬ 

ɞɟɬɹɦ. 

ɉɨ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɭ:  ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɨɦ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɨɧɧɵɣ ɨɛɦɟɧ; 

ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɨɦ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɜɵɪɚɛɨɬɤɚ ɨɛɳɟɝɨ ɪɟɲɟɧɢɹ (ɦɧɟɧɢɹ); ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɨɦ 

ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɨɛɳɟɫɬɜɟɧɧɨ ɡɧɚɱɢɦɵɣ ɩɪɨɞɭɤɬ. 

Ɉɫɧɨɜɧɨɣ ɩɪɢɧɰɢɩ ɪɚɛɨɬɵ ɫ ɞɟɬɶɦɢ ɦɥɚɞɲɟɝɨ ɲɤɨɥɶɧɨɝɨ ɜɨɡɪɚɫɬɚ - 

ɪɚɰɢɨɧɚɥɶɧɚɹ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɹ ɢɯ ɞɨɫɭɝɚ: 

Ɉɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɚɹ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ (ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɚ ɧɚ ɩɨɥɭɱɟɧɢɟ ɧɚɱɚɥɶɧɵɯ 

ɧɚɜɵɤɨɜ ɩɪɨɮɟɫɫɢɢ ɢɥɢ ɯɭɞɨɠɟɫɬɜɟɧɧɨɝɨ ɦɚɫɬɟɪɫɬɜɚ) - ɡɚɧɹɬɢɹ ɜ ɤɪɭɠɤɚɯ, 

ɫɬɭɞɢɹɯ. 

ɂɝɪɨɜɚɹ ɞɨɫɭɝɨɜɚɹ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ (ɚɤɬɢɜɧɵɣ ɨɬɞɵɯ ɜ ɢɝɪɨɜɨɣ ɮɨɪɦɟ, 

ɧɚɩɪɚɜɥɟɧ ɧɚ ɪɚɫɲɢɪɟɧɢɟ ɤɪɭɝɨɡɨɪɚ ɞɟɬɟɣ ɢ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɸ ɫɜɨɛɨɞɧɨɝɨ ɜɪɟɦɟɧɢ) 

- ɤɨɧɤɭɪɫɵ, ɜɢɤɬɨɪɢɧɵ, ɢɝɪɨɜɵɟ ɩɪɨɝɪɚɦɦɵ, ɭɬɪɟɧɧɢɤɢ. 

Ɋɟɤɪɟɚɬɢɜɧɵɣ ɞɨɫɭɝ (ɧɚɩɪɚɜɥɟɧ ɧɚ ɩɟɪɟɤɥɸɱɟɧɢɟ ɜɧɢɦɚɧɢɹ ɞɟɬɟɣ ɢ 

ɨɬɞɵɯ ɨɬ ɭɪɨɤɨɜ ɜ ɲɤɨɥɟ, ɨɛɳɟɧɢɟ, ɨɡɧɚɤɨɦɥɟɧɢɟ ɫ ɩɪɢɪɨɞɨɣ ɢ ɤɭɥɶɬɭɪɧɵɦɢ 

ɰɟɧɧɨɫɬɹɦɢ) - ɩɨɯɨɞɵ, ɷɤɫɤɭɪɫɢɢ, ɤɥɭɛɵ ɨɛɳɟɧɢɹ ɩɨ ɢɧɬɟɪɟɫɚɦ. 

Ɍɪɭɞɨɜɚɹ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ. ɐɟɥɶɸ ɬɪɭɞɨɜɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɹɜɥɹɟɬɫɹ 

ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɟ ɩɨɥɨɠɢɬɟɥɶɧɨɝɨ ɨɬɧɨɲɟɧɢɹ  ɤ ɬɪɭɞɭ, ɠɟɥɚɧɢɹ ɬɪɭɞɢɬɶɫɹ, 
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ɭɛɟɠɞɟɧɢɹ ɜ ɬɨɦ, ɱɬɨ ɬɪɭɞɢɬɶɫɹ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ. Ɇɨɠɟɬ ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɹɬɶɫɹ ɱɟɪɟɡ 

ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɸ ɪɚɛɨɬɵ ɦɚɫɬɟɪɫɤɨɣ ɞɨɛɪɵɯ ɞɟɥ, ɬɪɭɞɨɜɨɣ ɞɟɫɚɧɬ, Ⱦɟɧɶ ɞɨɛɪɵɯ 

ɞɟɥ. 

Ɉɞɧɢɦ ɢɡ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɢɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɨɛɳɟɫɬɜɟɧɧɨ ɩɨɥɟɡɧɚɹ 

ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ, ɨɫɧɨɜɧɨɟ ɧɚɡɧɚɱɟɧɢɟ ɤɨɬɨɪɨɣ-ɬɪɭɞ ɧɚ ɩɨɥɶɡɭ ɨɛɳɟɫɬɜɚ, ɥɸɞɟɣ, 

ɤɨɥɥɟɤɬɢɜɚ. Ɉɧɚ ɧɚɯɨɞɢɬɫɹ ɧɚ ɫɬɵɤɟ ɬɪɭɞɨɜɨɣ ɢ ɨɛɳɟɫɬɜɟɧɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ. Ʉ 

ɧɢɦ ɨɬɧɨɫɹɬɫɹ ɬɪɭɞɨɜɵɟ ɨɩɟɪɚɰɢɢ «Ɂɚɛɨɬɚ», «Ɋɚɞɨɫɬɶ ɥɸɞɹɦ», «ɇɚɲɚ ɲɤɨɥɚ», 

«ɇɚɲɢ ɩɟɪɧɚɬɵɟ ɞɪɭɡɶɹ», «ɐɜɟɬɨɤ», «ɋɚɥɸɬ ɜɟɬɟɪɚɧɚɦ», «ɑɢɫɬɵɣ ɭɱɟɛɧɢɤ» ɢ 

ɞɪ., ɷɤɫɤɭɪɫɢɢ ɧɚ ɩɪɟɞɩɪɢɹɬɢɹ, ɝɞɟ ɪɚɛɨɬɚɸɬ ɪɨɞɢɬɟɥɢ; ɲɟɮɫɤɚɹ ɪɚɛɨɬɚ; 

ɭɱɚɫɬɢɟ ɞɟɬɟɣ ɜ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɩɨ ɭɯɨɞɭ ɡɚ ɡɟɥɟɧɵɦɢ ɧɚɫɚɠɞɟɧɢɹɦɢ, ɩɨ 

ɛɥɚɝɨɭɫɬɪɨɣɫɬɜɭ ɬɟɪɪɢɬɨɪɢɢ ɲɤɨɥɵ, ɞɨɦɚ, ɭɥɢɰɵ; ɚɤɬɵ ɦɢɥɨɫɟɪɞɢɹ ɢ ɬ.ɞ. 

ɋɟɝɨɞɧɹ ɜɫɟ ɧɚɱɢɧɚɸɬ ɨɫɨɡɧɚɜɚɬɶ, ɱɬɨ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɜɨɡɪɨɠɞɟɧɢɟ 

ɧɚɰɢɨɧɚɥɶɧɨɝɨ ɞɭɯɚ ɜ ɫɨɡɧɚɧɢɢ ɞɟɬɟɣ. ɇɚɞɨ ɩɨɦɨɱɶ ɞɟɬɹɦ ɭɡɧɚɬɶ ɩɪɨɲɥɨɟ, ɬɨ, 

ɱɬɨ ɛɵɥɨ ɡɚɱɟɪɤɧɭɬɨ ɢɥɢ ɡɚɛɵɬɨ. ɂɦ ɧɭɠɧɵ ɞɟɥɚ ɢ ɫɨɛɵɬɢɹ, ɩɨɡɜɨɥɹɸɳɢɟ 

ɩɨɧɹɬɶ ɫɟɛɹ ɫɚɦɢɯ, ɧɚɣɬɢ ɬɨ, ɱɬɨ ɧɚɫ ɜɫɟɯ ɨɛɴɟɞɢɧɹɟɬ ɢ ɞɟɥɚɟɬ ɧɚɪɨɞɨɦ. Ɂɞɟɫɶ 

ɭɦɟɫɬɧɵ ɮɨɪɦɵ ɝɪɭɩɩɨɜɨɣ ɪɚɛɨɬɵ, ɡɧɚɤɨɦɹɳɢɟ ɫ ɧɚɰɢɨɧɚɥɶɧɵɦɢ ɬɪɚɞɢɰɢɹɦɢ, 

ɤɭɥɶɬɭɪɨɣ, ɞɭɯɨɜɧɵɦɢ ɰɟɧɧɨɫɬɹɦɢ ɛɟɥɨɪɭɫɫɤɨɝɨ ɧɚɪɨɞɚ. 

Ɋɚɡɧɨɨɛɪɚɡɧɵɟ ɮɨɪɦɵ ɰɟɧɧɨɫɬɧɨ-ɨɪɢɟɧɬɢɪɨɜɨɱɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɞɟɥɚɸɬ 

ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɸ ɨ ɜɵɫɲɢɯ ɰɟɧɧɨɫɬɹɯ ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɨ ɨɤɪɚɲɟɧɧɨɣ. ɂɧɮɨɪɦɚɰɢɹ 

ɦɨɠɟɬ ɫɨɞɟɪɠɚɬɶ ɷɥɟɦɟɧɬɵ ɞɢɚɥɨɝɚ, ɞɢɫɤɭɫɫɢɢ, ɧɚɬɚɥɤɢɜɚɬɶ ɧɚ ɫɨɛɫɬɜɟɧɧɵɟ 

ɪɚɡɦɵɲɥɟɧɢɹ ɨ ɫɭɬɢ ɰɟɧɧɨɫɬɟɣ. Ɏɨɪɦɵ ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ (ɨɩɟɪɚɰɢɹ 

«ɋɭɜɟɧɢɪ», «ɉɪɚɡɞɧɢɤ ɲɤɨɥɵ», «ɉɪɚɡɞɧɢɤ ɫɟɦɶɢ», «ɉɪɚɡɞɧɢɤ ɭɪɨɠɚɹ», 

ɫɨɡɞɚɧɢɟ ɤɧɢɝɢ «Ʉɬɨ ɹ?», «ɉɭɬɟɲɟɫɬɜɢɟ ɩɨ ɝɨɪɨɞɭ Ⱦɨɛɪɵɯ ɜɨɥɲɟɛɧɢɤɨɜ» ɢ ɞɪ.) 

ɩɨɦɨɝɚɸɬ ɜɵɱɥɟɧɢɬɶ ɨɛɴɟɤɬ ɨɬɧɨɲɟɧɢɹ, ɜɫɬɚɬɶ ɧɚ ɫɬɨɪɨɧɭ ɞɨɛɪɚ, ɨɪɢɟɧɬɢɪɭɹɫɶ 

ɧɚ ɫɨɰɢɚɥɶɧɨ ɰɟɧɧɵɟ ɨɬɧɨɲɟɧɢɹ. 

Ɏɢɡɤɭɥɶɬɭɪɧɨ-ɫɩɨɪɬɢɜɧɚɹ (ɨɡɞɨɪɨɜɢɬɟɥɶɧɚɹ) ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɮɨɪɦɢɪɭɟɬ 

ɨɬɧɨɲɟɧɢɟ ɤ ɫɜɨɟɦɭ ɨɪɝɚɧɢɡɦɭ, ɡɞɨɪɨɜɶɸ, ɡɞɨɪɨɜɨɦɭ ɨɛɪɚɡɭ ɠɢɡɧɢ. ɍɦɟɥɚɹ 

ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɹ ɮɢɡɤɭɥɶɬɭɪɧɨ-ɫɩɨɪɬɢɜɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɭɤɪɚɲɚɟɬ ɠɢɡɧɶ ɞɟɬɫɤɨɝɨ 

ɤɨɥɥɟɤɬɢɜɚ ɜɟɫɟɥɵɦɢ ɩɨɞɜɢɠɧɵɦɢ ɢɝɪɚɦɢ, ɝɢɦɧɚɫɬɢɱɟɫɤɢɦɢ ɢ ɪɢɬɦɢɱɟɫɤɢɦɢ, 

ɫɩɨɪɬɢɜɧɵɦɢ ɩɪɚɡɞɧɢɤɚɦɢ, ɷɫɬɚɮɟɬɚɦɢ. Ɉɧɚ  ɫɤɥɚɞɵɜɚɟɬɫɹ ɢɡ ɬɚɤɢɯ ɜɢɞɨɜ, ɤɚɤ 
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ɮɢɡɤɭɥɶɬɭɪɧɵɟ ɦɢɧɭɬɵ ɧɚ ɡɚɧɹɬɢɹɯ, ɫɩɨɪɬɢɜɧɵɣ ɱɚɫ ɧɚ ɨɬɤɪɵɬɨɦ  ɜɨɡɞɭɯɟ, 

ɩɪɨɝɭɥɤɚ, ɷɤɫɤɭɪɫɢɹ, ɢɝɪɵ ɜ ɩɨɦɟɳɟɧɢɢ, ɢɝɪɵ ɢ ɪɚɡɜɥɟɱɟɧɢɹ ɧɚ ɩɪɨɝɭɥɤɚɯ [16]. 

ɉɪɚɜɢɥɶɧɨ ɨɪɝɚɧɢɡɨɜɚɧɧɵɣ ɫɩɨɪɬɢɜɧɵɣ ɱɚɫ ɫɩɨɫɨɛɫɬɜɭɟɬ ɥɭɱɲɟɦɭ 

ɭɫɜɨɟɧɢɸ ɢ ɡɚɤɪɟɩɥɟɧɢɸ ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɵɯ ɧɚɜɵɤɨɜ, ɭɜɟɥɢɱɢɜɚɟɬ ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɵɣ 

ɨɩɵɬ ɢ ɜ ɰɟɥɨɦ ɫɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɭɟɬ ɦɨɬɨɪɧɨɟ ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɦɥɚɞɲɢɯ ɲɤɨɥɶɧɢɤɨɜ. 

ɉɪɨɜɨɞɢɦɵɟ ɩɨɞɜɢɠɧɵɟ ɢɝɪɵ ɢ ɷɫɬɚɮɟɬɵ, ɧɟɫɭɳɢɟ ɜ ɫɟɛɟ ɛɨɥɶɲɨɣ 

ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɵɣ ɡɚɪɹɞ, ɫɩɨɫɨɛɫɬɜɭɸɬ ɛɨɥɟɟ ɛɵɫɬɪɨɦɭ ɢ ɩɨɥɧɨɦɭ ɩɟɪɟɤɥɸɱɟɧɢɸ 

ɞɟɬɟɣ ɧɚ ɞɪɭɝɨɣ ɜɢɞ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ, ɚ ɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɶɧɨ, ɢ ɛɨɥɟɟ ɩɨɥɧɨɦɭ ɨɬɞɵɯɭ. 

Ɉɞɧɢɦ ɢɡ ɫɪɟɞɫɬɜ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ ɞɨɫɭɝɚ ɞɟɬɟɣ  ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɢɝɪɚ.  

ɂɝɪɵ ɢ ɪɚɡɜɥɟɱɟɧɢɹ – ɧɟɩɪɟɦɟɧɧɵɟ ɫɩɭɬɧɢɤɢ ɠɢɡɧɢ ɞɟɬɟɣ ɦɥɚɞɲɟɝɨ 

ɲɤɨɥɶɧɨɝɨ ɜɨɡɪɚɫɬɚ. Ⱦɟɬɢ ɦɥɚɞɲɟɝɨ ɲɤɨɥɶɧɨɝɨ ɜɨɡɪɚɫɬɚ ɢɝɪɚɸɬ ɜ ɫɚɦɵɟ 

ɪɚɡɧɨɨɛɪɚɡɧɵɟ ɢɝɪɵ: ɩɨɞɜɢɠɧɵɟ, ɞɢɞɚɤɬɢɱɟɫɤɢɟ, ɬɜɨɪɱɟɫɤɢɟ – ɪɨɥɟɜɵɟ, 

ɫɬɪɨɢɬɟɥɶɧɵɟ, ɢɝɪɵ-ɞɪɚɦɚɬɢɡɚɰɢɢ, ɦɭɡɵɤɚɥɶɧɵɟ ɢ ɞɪɭɝɢɟ. ɂɝɪɚ ɜ ɲɚɲɤɢ, 

ɲɚɯɦɚɬɵ ɜɨɫɩɢɬɵɜɚɟɬ ɰɟɧɧɵɟ ɤɚɱɟɫɬɜɚ ɯɚɪɚɤɬɟɪɚ, ɪɚɡɜɢɜɚɟɬ ɩɚɦɹɬɶ, ɜɧɢɦɚɧɢɟ, 

ɥɨɝɢɱɟɫɤɨɟ ɦɵɲɥɟɧɢɟ. Ɍɚɤɢɦ ɨɛɪɚɡɨɦ, ɪɟɛɹɬɚ ɪɚɧɨ ɨɛɪɟɬɚɸɬ ɧɟɡɚɜɢɫɢɦɨɫɬɶ 

ɦɵɲɥɟɧɢɹ, ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɶ ɨɬɫɬɚɢɜɚɬɶ ɫɜɨɸ ɬɨɱɤɭ ɡɪɟɧɢɹ. Ɉɧɢ ɭɱɚɬɫɹ ɩɪɢɧɢɦɚɬɶ ɢ 

ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɹɬɶ ɫɨɛɫɬɜɟɧɧɵɟ ɪɟɲɟɧɢɹ ɢ ɧɟɫɬɢ ɡɚ ɧɢɯ ɨɬɜɟɬɫɬɜɟɧɧɨɫɬɶ. 

Ⱦɥɹ ɬɨɝɨ ɱɬɨɛɵ ɭ ɞɟɬɟɣ ɫɨɯɪɚɧɹɥɨɫɶ ɛɨɞɪɨɟ ɢ ɠɢɡɧɟɪɚɞɨɫɬɧɨɟ ɫɨɫɬɨɹɧɢɟ, 

ɱɬɨɛɵ ɛɵɥɢ ɨɛɟɫɩɟɱɟɧɵ ɛɥɚɝɨɩɪɢɹɬɧɵɟ ɭɫɥɨɜɢɹ ɞɥɹ ɪɟɲɟɧɢɹ ɜɫɟɝɨ ɤɨɦɩɥɟɤɫɚ 

ɡɚɞɚɱ ɭɦɫɬɜɟɧɧɨɝɨ, ɧɪɚɜɫɬɜɟɧɧɨɝɨ ɢ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɝɨ ɢɯ ɪɚɡɜɢɬɢɹ, ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ 

ɫɥɟɞɢɬɶ ɡɚ ɰɟɥɟɫɨɨɛɪɚɡɧɵɦ ɱɟɪɟɞɨɜɚɧɢɟɦ, ɨɩɪɟɞɟɥёɧɧɨɣ ɩɟɪɢɨɞɢɱɧɨɫɬɶɸ 

ɩɪɢɦɟɧɟɧɢɹ ɢɝɪ ɢ ɪɚɡɜɥɟɱɟɧɢɣ ɪɚɡɧɨɝɨ ɯɚɪɚɤɬɟɪɚ. ɉɪɢ ɷɬɨɦ ɧɭɠɧɨ ɫɬɪɟɦɢɬɶɫɹ 

ɤ ɬɨɦɭ, ɱɬɨɛɵ ɢɝɪɵ ɫ ɜɵɫɨɤɨɣ ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɨɣ ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɶɸ ɪɚɡɭɦɧɨ ɫɨɱɟɬɚɥɢɫɶ ɫ 

ɛɨɥɟɟ ɫɩɨɤɨɣɧɵɦɢ ɜɢɞɚɦɢ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ [17]. 

ȼ ɪɭɤɚɯ ɩɟɞɚɝɨɝɚ ɢɝɪɵ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɹɸɬ ɫɨɛɨɣ ɜɚɠɧɨɟ ɫɪɟɞɫɬɜɨ 

ɜɫɟɫɬɨɪɨɧɧɟɝɨ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɢ ɜɨɫɩɢɬɚɧɢɹ ɪɟɛёɧɤɚ. ȼɟɞɶ ɝɥɚɜɧɚɹ ɰɟɥɶ ɞɨɫɭɝɚ - 

ɫɨɡɞɚɧɢɟ ɭɫɥɨɜɢɣ ɞɥɹ ɩɨɥɧɨɰɟɧɧɨɝɨ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɥɢɱɧɨɫɬɢ ɦɥɚɞɲɢɯ ɲɤɨɥɶɧɢɤɨɜ: 

ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɷɦɨɰɢɣ, ɬɜɨɪɱɟɫɤɢɯ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɟɣ, ɪɟɱɟɜɵɯ ɧɚɜɵɤɨɜ, ɜɨɥɟɜɵɯ ɤɚɱɟɫɬɜ, 

ɷɫɬɟɬɢɱɟɫɤɨɝɨ ɨɬɧɨɲɟɧɢɹ ɤ ɨɤɪɭɠɚɸɳɟɦɭ ɦɢɪɭ, ɩɨɡɧɚɜɚɬɟɥɶɧɵɯ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɟɣ, 

ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɟɣ ɤ ɫɚɦɨɜɵɪɚɠɟɧɢɸ. Ⱥ ɬɚɤɠɟ ɫɨɡɞɚɧɢɟ ɫɢɬɭɚɰɢɢ ɭɫɩɟɯɚ, 
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ɜɨɫɩɢɬɚɧɢɟ ɭ ɞɟɬɟɣ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ, ɫɚɦɨɞɢɫɰɢɩɥɢɧɵ, ɫɚɦɨɭɜɚɠɟɧɢɹ, 

ɭɜɟɪɟɧɧɨɫɬɢ  ɜ ɭɫɩɟɯɟ. 

ɍɫɬɧɵɣ ɠɭɪɧɚɥ-ɫɜɨɟɨɛɪɚɡɧɚɹ ɮɨɪɦɚ ɜɨɫɩɢɬɚɧɢɹ ɭɱɚɳɢɯɫɹ, ɤɨɬɨɪɚɹ 

ɩɨɡɜɨɥɹɟɬ ɹɪɤɨ, ɞɨɫɬɭɩɧɨ ɢ ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɨ ɞɨɧɟɫɬɢ ɩɪɢɫɭɬɫɬɜɭɸɳɢɦ ɜɚɠɧɭɸ 

ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɸ. Ʉɚɠɞɵɣ ɭɫɬɧɵɣ ɠɭɪɧɚɥ ɫɨɫɬɨɢɬ ɢɡ «ɫɬɪɚɧɢɱɟɤ», ɩɨɫɜɹɳɟɧɧɵɯ 

ɬɨɦɭ ɢɥɢ ɢɧɨɦɭ ɜɨɩɪɨɫɭ. Ɋɟɤɨɦɟɧɞɭɟɦɵɣ ɨɛɴɟɦ ɠɭɪɧɚɥɚ ɞɥɹ ɧɚɱɚɥɶɧɨɣ ɲɤɨɥɵ 

– 3-5 ɫɬɪɚɧɢɰ. «ɋɬɪɚɧɢɱɤɚ» ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɹɟɬ ɤɪɚɬɤɨɟ ɜɵɫɬɭɩɥɟɧɢɟ ɭɱɚɳɢɯɫɹ, ɜ 

ɯɨɞɟ ɤɨɬɨɪɨɝɨ ɦɨɠɧɨ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶ ɧɚɝɥɹɞɧɵɣ ɢ ɞɟɦɨɧɫɬɪɚɰɢɨɧɧɵɣ ɦɚɬɟɪɢɚɥ. 

ɍɫɬɧɵɣ ɠɭɪɧɚɥ ɜɵɡɵɜɚɟɬ ɬɟɦɚɬɢɱɟɫɤɢɣ ɢɥɢ ɨɛɡɨɪɧɵɣ. 

Ʉɚɠɞɭɸ ɫɬɪɚɧɢɱɤɭ ɠɭɪɧɚɥɚ ɥɭɱɲɟ ɪɚɡɦɟɳɚɬɶ ɩɨ ɦɟɪɟ ɟɟ ɡɧɚɱɢɦɨɫɬɢ: 

ɫɧɚɱɚɥɚ ɨɫɜɟɳɚɟɬɫɹ ɫɚɦɵɣ ɜɚɠɧɵɣ ɜɨɩɪɨɫ, ɤɨɬɨɪɵɣ ɤɨɧɤɪɟɬɢɡɢɪɭɟɬɫɹ ɢ 

ɭɝɥɭɛɥɹɟɬɫɹ ɧɚ ɩɨɫɥɟɞɭɸɳɢɯ ɫɬɪɚɧɢɰɚɯ. Ⱦɥɹ ɜɟɞɟɧɢɹ ɠɭɪɧɚɥɚ ɜɵɛɢɪɚɟɬɫɹ 

ɜɟɞɭɳɢɣ ɢɥɢ ɜɟɞɭɳɢɟ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɦɨɝɭɬ ɫɨɨɛɳɚɬɶ ɧɚɡɜɚɧɢɟ ɧɨɜɨɣ ɫɬɪɚɧɢɰɵ, 

ɩɨɹɫɧɹɬɶ ɢɯ, ɚ ɬɚɤɠɟ ɡɚɞɚɜɚɬɶ ɬɟɦɩ ɜɵɫɬɭɩɥɟɧɢɹ ɭɱɚɫɬɧɢɤɨɜ. ɉɪɢɦɟɪɧɚɹ 

ɬɟɦɚɬɢɤɚ  ɭɫɬɧɨɝɨ ɠɭɪɧɚɥɚ ɞɥɹ ɧɚɱɚɥɶɧɨɣ ɲɤɨɥɵ: «ɑɬɨ ɧɭɠɧɨ ɡɧɚɬɶ ɨ ɫɜɨɟɦ 

ɡɞɨɪɨɜɶɟ», «Ʉɪɚɫɧɚɹ ɤɧɢɝɚ ɩɪɢɪɨɞɵ», «ɉɨɦɨɝɢ ɫɟɛɟ ɫɚɦ», «Ɉɧɢ ɩɪɨɫɥɚɜɢɥɢ 

ɧɚɲ ɤɪɚɣ» ɢ ɞɪ. 

ɗɫɬɚɮɟɬɚ «Ɋɨɦɚɲɤɚ» - ɢɝɪɚ-ɨɛɨɡɪɟɧɢɟ, ɭɱɚɫɬɧɢɤɢ ɤɨɬɨɪɨɣ ɩɪɢɞɭɦɵɜɚɸɬ 

ɞɪɭɝ ɞɥɹ ɞɪɭɝɚ ɜɟɫɟɥɵɟ ɡɚɞɚɧɢɹ, ɡɚɩɢɫɵɜɚɸɬ ɢɯ ɧɚ ɥɢɫɬɤɚɯ ɪɨɦɚɲɤɢ ɢ ɩɨ 

ɨɱɟɪɟɞɢ ɜɵɩɨɥɧɹɸɬ. Ɂɚɞɚɧɢɹ ɞɥɹ ɷɫɬɚɮɟɬɵ ɩɪɨɞɭɦɵɜɚɸɬɫɹ ɡɚɪɚɧɟɟ ɢɥɢ ɜ ɯɨɞɟ 

ɩɪɚɡɞɧɢɤɚ. ɗɫɬɚɮɟɬɚ «Ɋɨɦɚɲɤɚ» ɦɨɠɟɬ ɫɬɚɬɶ ɫɨɫɬɚɜɧɨɣ ɱɚɫɬɶɸ ɥɸɛɨɝɨ 

ɜɨɫɩɢɬɚɬɟɥɶɧɨɝɨ ɦɟɪɨɩɪɢɹɬɢɹ (ɫɩɨɪɬɥɚɧɞɢɢ, ɫɩɚɪɬɚɤɢɚɞɵ, ɤɨɧɤɭɪɫɧɨɣ 

ɩɪɨɝɪɚɦɦɵ ɢ ɞɪ.) ɗɬɨ ɨɬɥɢɱɧɨɟ ɫɪɟɞɫɬɜɨ ɫɩɥɨɱɟɧɢɹ ɞɟɬɫɤɨɝɨ ɤɨɥɥɟɤɬɢɜɚ. 

ɂɡɭɱɟɧɢɟ ɬɟɨɪɟɬɢɱɟɫɤɢɯ ɚɫɩɟɤɬɨɜ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɜ ɞɟɬɫɤɨɦ 

ɨɡɞɨɪɨɜɢɬɟɥɶɧɨɦ ɥɚɝɟɪɟ ɩɨɡɜɨɥɢɥɨ ɧɚɦ ɩɪɢɣɬɢ ɤ ɫɥɟɞɭɸɳɢɦ ɜɵɜɨɞɚɦ. Ʉɨɝɞɚ 

ɦɥɚɞɲɢɟ ɲɤɨɥɶɧɢɤɢ ɧɚɱɢɧɚɸɬ ɭɱɟɛɭ, ɧɚ ɧɢɯ ɥɨɠɢɬɫɹ ɦɧɨɝɨ ɧɨɜɵɯ 

ɨɛɹɡɚɧɧɨɫɬɟɣ. Ɇɟɧɹɟɬɫɹ ɪɟɠɢɦ ɞɧɹ. ɍɱɟɛɧɵɟ ɡɚɧɹɬɢɹ ɬɪɟɛɭɸɬ ɭɫɢɞɱɢɜɨɫɬɢ, 

ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨɣ ɪɚɛɨɬɵ, ɫɢɫɬɟɦɚɬɢɱɟɫɤɢɯ ɭɦɫɬɜɟɧɧɵɯ ɭɫɢɥɢɣ. Ʉɚɠɞɵɣ 

ɩɟɞɚɝɨɝ ɫɬɚɪɚɟɬɫɹ ɦɚɤɫɢɦɚɥɶɧɨ ɪɚɡɜɢɜɚɬɶ ɬɜɨɪɱɟɫɤɢɟ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɢ ɪɟɛɟɧɤɚ. ȼ 

ɬɚɤɨɣ ɨɛɫɬɚɧɨɜɤɟ ɞɟɬɢ ɱɚɫɬɨ ɭɬɨɦɥɹɸɬɫɹ. ɂ ɩɪɚɜɢɥɶɧɚɹ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɹ ɞɨɫɭɝɚ 
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ɞɟɬɟɣ ɛɥɚɝɨɩɪɢɹɬɧɨ ɫɤɚɡɵɜɚɟɬɫɹ ɧɚ ɢɯ ɪɚɛɨɬɨɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɢ. Ɉɪɝɚɧɢɡɚɰɢɹ ɞɨɫɭɝɚ 

ɪɟɛɟɧɤɚ 7-10 ɥɟɬ ɞɨɥɠɧɚ ɜɤɥɸɱɚɬɶ ɢɝɪɵ ɢ ɡɚɧɹɬɢɹ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɪɚɡɜɢɜɚɸɬ ɬɚɤɠɟ 

ɭɫɢɞɱɢɜɨɫɬɶ, ɜɧɢɦɚɬɟɥɶɧɨɫɬɶ, ɫɥɭɯ ɢ ɡɪɟɧɢɟ ɪɟɛɟɧɤɚ.   

 

1.3 Ɉɫɨɛɟɧɧɨɫɬɢ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ ɞɟяɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɞɟɬɫɤɨɝɨ 

ɨɡɞɨɪɨɜɢɬɟɥɶɧɨɝɨ ɥɚɝɟɪя ɞɥя ɦɥɚɞɲɢɯ ɲɤɨɥɶɧɢɤɨɜ, ɦɟɫɬɨ ɢ ɪɨɥɶ ɞɨɫɭɝɚ ɜ 

ɧɟɦ 

 

Ⱦɟɬɫɤɢɟ ɨɡɞɨɪɨɜɢɬɟɥɶɧɵɟ ɥɚɝɟɪɹ, ɧɟɡɚɜɢɫɢɦɨ ɨɬ ɫɩɟɰɢɚɥɢɡɚɰɢɢ ɢ 

ɜɟɞɨɦɫɬɜɟɧɧɨɣ ɩɪɢɧɚɞɥɟɠɧɨɫɬɢ, ɩɪɢɡɜɚɧɵ ɨɛɟɫɩɟɱɢɜɚɬɶ ɩɨɥɧɨɰɟɧɧɵɣ ɢ 

ɫɨɞɟɪɠɚɬɟɥɶɧɵɣ ɨɬɞɵɯ ɢ ɨɡɞɨɪɨɜɥɟɧɢɟ ɞɟɬɟɣ, ɚ ɬɚɤɠɟ ɪɟɲɚɬɶ ɩɪɨɛɥɟɦɵ ɢɯ 

ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɢ ɜɨɫɩɢɬɚɧɢɹ. 

Ɋɟɚɥɢɡɚɰɢɹ ɨɛɨɡɧɚɱɟɧɧɨɣ ɰɟɥɢ ɩɪɟɞɩɨɥɚɝɚɟɬ ɪɟɲɟɧɢɟ ɰɟɥɨɝɨ ɤɨɦɩɥɟɤɫɚ 

ɩɫɢɯɨɥɨɝɨ-ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɢɯ, ɦɟɬɨɞɢɱɟɫɤɢɯ ɢ ɭɩɪɚɜɥɟɧɱɟɫɤɢɯ ɡɚɞɚɱ: 

‒ ɫɨɡɞɚɧɢɟ ɜ ɞɟɬɫɤɨɦ ɨɡɞɨɪɨɜɢɬɟɥɶɧɨɦ ɥɚɝɟɪɟ ɜɨɫɩɢɬɚɬɟɥɶɧɨɣ ɫɪɟɞɵ, 

ɛɥɚɝɨɩɪɢɹɬɧɨɣ, ɩɪɟɠɞɟ ɜɫɟɝɨ, ɞɥɹ ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɹ ɧɪɚɜɫɬɜɟɧɧɨɣ ɤɭɥɶɬɭɪɵ 

ɪɟɛɟɧɤɚ, ɞɭɯɨɜɧɨɣ ɨɫɧɨɜɵ ɟɝɨ ɪɚɡɜɢɬɢɹ; 

‒ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɟ ɩɪɢɪɨɞɧɵɯ ɭɫɥɨɜɢɣ ɞɥɹ ɜɨɫɫɬɚɧɨɜɥɟɧɢɹ, 

ɫɨɯɪɚɧɟɧɢɹ, ɤɨɦɩɟɧɫɚɰɢɢ ɡɞɨɪɨɜɶɹ ɞɟɬɟɣ ɢ ɩɨɞɪɨɫɬɤɨɜ, ɩɪɢɜɥɟɱɟɧɢɟ 

ɦɚɤɫɢɦɚɥɶɧɨɝɨ ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɚ ɲɤɨɥɶɧɢɤɨɜ ɤ ɨɫɨɡɧɚɧɧɨɦɭ ɜɵɛɨɪɭ ɡɞɨɪɨɜɨɝɨ 

ɨɛɪɚɡɚ ɠɢɡɧɢ; 

‒ ɫɨɡɞɚɧɢɟ ɭɫɥɨɜɢɣ ɞɥɹ ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɹ ɢ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɫɨɰɢɚɥɶɧɨ-

ɚɞɚɩɬɢɪɨɜɚɧɧɨɣ ɥɢɱɧɨɫɬɢ, ɞɥɹ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɧɚɜɵɤɨɜ ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɨɝɨ ɜɡɚɢɦɨɞɟɣɫɬɜɢɹ 

ɞɟɬɟɣ ɢ ɩɨɞɪɨɫɬɤɨɜ ɫ ɨɤɪɭɠɚɸɳɢɦ ɦɢɪɨɦ, ɞɥɹ ɭɞɨɜɥɟɬɜɨɪɟɧɢɹ ɛɚɡɨɜɵɯ 

ɩɨɬɪɟɛɧɨɫɬɟɣ ɥɢɱɧɨɫɬɢ ɜ ɡɚɳɢɳɟɧɧɨɫɬɢ, ɜ ɩɪɢɡɧɚɧɢɢ ɢ ɭɜɚɠɟɧɢɢ, ɜ 

ɫɚɦɨɭɬɜɟɪɠɞɟɧɢɢ; 

‒ ɩɪɟɞɨɫɬɚɜɥɟɧɢɟ ɲɢɪɨɤɨɝɨ ɫɩɟɤɬɪɚ ɞɨɩɨɥɧɢɬɟɥɶɧɵɯ 

ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɵɯ ɭɫɥɭɝ, ɫɩɨɫɨɛɫɬɜɭɸɳɢɯ ɬɜɨɪɱɟɫɤɨɣ ɫɚɦɨɪɟɚɥɢɡɚɰɢɢ, 
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ɫɚɦɨɜɵɪɚɠɟɧɢɸ ɢ ɫɚɦɨɫɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɨɜɚɧɢɸ ɤɚɠɞɨɝɨ ɭɱɚɫɬɧɢɤɚ ɫɦɟɧɵ, 

ɥɢɱɧɨɫɬɧɨɦɭ ɢ ɩɪɨɮɟɫɫɢɨɧɚɥɶɧɨɦɭ ɫɚɦɨɨɩɪɟɞɟɥɟɧɢɸ ɩɨɞɪɨɫɬɤɨɜ; 

‒ ɪɚɡɪɚɛɨɬɤɚ ɦɨɞɟɥɢ ɜɨɫɩɢɬɚɬɟɥɶɧɨɣ ɫɢɫɬɟɦɵ ɞɟɬɫɤɨɝɨ 

ɨɡɞɨɪɨɜɢɬɟɥɶɧɨɝɨ ɥɚɝɟɪɹ, ɩɪɟɞɩɨɥɚɝɚɸɳɟɣ ɢɧɬɟɝɪɚɰɢɸ ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɨɝɨ 

ɤɨɥɥɟɤɬɢɜɚ ɢ ɜɫɟɯ ɫɥɭɠɛ ɥɚɝɟɪɹ ɜ ɪɟɲɟɧɢɢ ɡɚɞɚɱ ɤɨɧɤɪɟɬɧɨɣ ɩɪɨɝɪɚɦɦɵ, ɫ 

ɦɟɬɨɞɢɱɟɫɤɢɦ ɨɩɢɫɚɧɢɟɦ ɭɩɪɚɜɥɟɧɱɟɫɤɨɣ ɫɬɪɭɤɬɭɪɵ, ɦɟɯɚɧɢɡɦɨɜ ɢ ɮɨɪɦ 

ɫɨɬɪɭɞɧɢɱɟɫɬɜɚ, ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɢɯ ɬɟɯɧɨɥɨɝɢɣ, ɫɢɫɬɟɦɵ ɨɰɟɧɤɢ ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɨɫɬɢ ɢ 

ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɢɜɧɨɫɬɢ. 

ɍɱɚɫɬɧɢɤɢ ɥɚɝɟɪɹ ɞɨɥɠɧɵ ɢɦɟɬɶ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɶ ɧɚɢɛɨɥɟɟ ɩɨɥɧɨ 

ɭɞɨɜɥɟɬɜɨɪɢɬɶ ɢɧɬɟɪɟɫ ɤ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɧɨɣ ɨɛɥɚɫɬɢ ɡɧɚɧɢɣ, ɬɜɨɪɱɟɫɬɜɚ ɢɥɢ 

ɢɫɤɭɫɫɬɜɚ ɜ ɫɨɱɟɬɚɧɢɢ ɫ ɨɡɞɨɪɨɜɢɬɟɥɶɧɵɦ ɨɬɞɵɯɨɦ ɜ ɤɪɭɝɭ ɫɜɟɪɫɬɧɢɤɨɜ, 

ɩɪɨɞɟɦɨɧɫɬɪɢɪɨɜɚɬɶ ɫɜɨɢ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɢ ɢ ɬɚɥɚɧɬ, ɩɪɢɨɛɪɟɫɬɢ ɧɨɜɵɯ ɞɪɭɡɟɣ, 

ɧɨɜɵɣ ɫɨɰɢɚɥɶɧɵɣ ɨɩɵɬ. 

Ɉɞɧɨɣ ɢɡ ɰɟɧɬɪɚɥɶɧɵɯ ɢɞɟɣ ɪɚɛɨɬɵ ɥɚɝɟɪɹ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɩɨɫɬɨɹɧɧɨɟ ɪɚɡɜɢɬɢɟ 

ɪɟɛɟɧɤɚ. Ɋɟɚɥɢɡɚɰɢɹ ɷɬɨɣ ɢɞɟɢ ɜɨɡɦɨɠɧɚ ɩɪɢ ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɟɧɢɢ ɩɪɢɧɰɢɩɚ 

ɫɜɨɛɨɞɵ ɜɵɛɨɪɚ, ɤɨɝɞɚ ɪɚɡɧɨɩɥɚɧɨɜɚɹ, ɬɜɨɪɱɟɫɤɚɹ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɡɚɬɪɚɝɢɜɚɟɬ 

ɫɮɟɪɭ ɱɭɜɫɬɜ ɪɟɛɟɧɤɚ ɢ ɩɨɡɜɨɥɹɟɬ ɟɦɭ ɨɫɨɡɧɚɬɶ ɫɟɛɹ ɥɢɱɧɨɫɬɶɸ. 

Ⱦɪɭɝɚɹ ɢɞɟɹ ɡɚɥɨɠɟɧɚ ɜ ɫɢɫɬɟɦɧɨɦ ɨɡɞɨɪɨɜɥɟɧɢɢ ɞɟɬɟɣ ɢ ɩɨɞɪɨɫɬɤɨɜ ɜ 

ɭɫɥɨɜɢɹɯ ɥɚɝɟɪɹ, ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɧɨɦ ɧɚ ɪɟɲɟɧɢɟ ɩɪɨɛɥɟɦɵ ɜɨɫɩɢɬɚɧɢɹ ɡɞɨɪɨɜɨɝɨ 

ɱɟɥɨɜɟɤɚ. 

Ɍɪɟɬɶɹ ɢɞɟɹ ɛɚɡɢɪɭɟɬɫɹ ɧɚ ɩɪɢɞɚɧɢɢ ɫɦɟɧɟ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɧɨɝɨ 

ɤɭɥɶɬɭɪɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɝɨ ɤɨɥɨɪɢɬɚ. 

ɑɟɬɜɟɪɬɚɹ ɢɞɟɹ – ɢɞɟɹ ɫɚɦɨɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ, ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɢ ɩɪɨɟɤɬɢɪɨɜɚɬɶ ɢ 

ɨɪɝɚɧɢɡɨɜɵɜɚɬɶ ɦɨɥɨɞɵɦ ɱɟɥɨɜɟɤɨɦ ɫɚɦɨɜɨɫɩɢɬɚɧɢɟ, ɫɚɦɨɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɟ, 

ɫɚɦɨɨɩɪɟɞɟɥɟɧɢɟ. 

Ⱦɟɬɫɤɢɣ ɥɚɝɟɪɶ ɢɦɟɟɬ ɞɨɫɬɚɬɨɱɧɨ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɟɣ ɞɥɹ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ 

ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɨɝɨ ɨɡɞɨɪɨɜɥɟɧɢɹ ɞɟɬɟɣ, ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ ɜɨɫɩɢɬɚɬɟɥɶɧɨɝɨ ɩɪɨɰɟɫɫɚ. 

Ɉɡɞɨɪɨɜɥɟɧɢɟ ɜɤɥɸɱɚɟɬ ɜ ɫɟɛɹ ɜɨɫɫɬɚɧɨɜɥɟɧɢɟ, ɫɨɯɪɚɧɟɧɢɟ, ɤɨɦɩɟɧɫɚɰɢɸ 

ɡɞɨɪɨɜɶɹ, ɪɚɫɲɢɪɟɧɢɟ ɚɞɚɩɬɚɰɢɨɧɧɵɯ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɟɣ ɨɪɝɚɧɢɡɦɚ, ɩɨɜɵɲɟɧɢɟ 

ɭɫɬɨɣɱɢɜɨɫɬɢ ɤ ɜɨɡɞɟɣɫɬɜɢɸ ɦɧɨɝɨɨɛɪɚɡɧɵɯ ɮɚɤɬɨɪɨɜ, ɩɪɢɱɟɦ ɡɞɨɪɨɜɶɟ 
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ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɪɚɫɫɦɚɬɪɢɜɚɬɶ ɜ ɟɞɢɧɫɬɜɟ ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɯ ɢ ɩɫɢɯɢɱɟɫɤɢɯ ɟɝɨ 

ɫɨɫɬɚɜɥɹɸɳɢɯ. 

ɇɚɢɛɨɥɟɟ ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɨɟ ɨɡɞɨɪɨɜɥɟɧɢɟ ɜɨɡɦɨɠɧɨ ɛɥɚɝɨɞɚɪɹ 

ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɟɧɢɸ ɤɨɦɩɥɟɤɫɚ ɦɟɪɨɩɪɢɹɬɢɣ, ɫɨɫɬɚɜɥɹɸɳɢɯ ɟɞɢɧɭɸ ɫɢɫɬɟɦɭ, 

ɤɨɬɨɪɚɹ ɜɤɥɸɱɚɟɬ ɜ ɫɟɛɹ ɨɛɴɟɞɢɧɟɧɢɟ ɭɫɢɥɢɣ ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ ɫɥɭɠɛ: ɦɟɞɢɰɢɧɫɤɨɣ, 

ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɨɣ, ɫɨɰɢɚɥɶɧɨɣ, ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɣ ɢ ɞɪ. 

Ɋɚɫɫɦɨɬɪɢɦ ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɵɟ ɮɨɪɦɵ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ ɞɨɫɭɝɚ ɜ ɞɟɬɫɤɨɦ 

ɨɡɞɨɪɨɜɢɬɟɥɶɧɨɦ ɥɚɝɟɪɟ. 

Ⱥɝɢɬɛɪɢɝɚɞɚ-ɨɞɧɚ ɢɡ ɧɚɢɛɨɥɟɟ ɞɟɣɫɬɜɟɧɧɵɯ ɤɨɥɥɟɤɬɢɜɧɵɯ ɮɨɪɦ 

ɩɨɥɢɬɢɱɟɫɤɨɝɨ,  ɧɪɚɜɫɬɜɟɧɧɨɝɨ, ɷɤɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɝɨ, ɨɡɞɨɪɨɜɢɬɟɥɶɧɨɝɨ ɜɨɫɩɢɬɚɧɢɹ, 

ɤɨɬɨɪɚɹ ɱɚɳɟ ɜɫɟɝɨ ɧɨɫɢɬ ɩɪɨɫɜɟɬɢɬɟɥɶɫɤɢɣ ɯɚɪɚɤɬɟɪ. ɍɱɢɬɵɜɚɹ ɛɨɥɶɲɭɸ 

ɩɨɞɝɨɬɨɜɢɬɟɥɶɧɭɸ ɪɚɛɨɬɭ, ɩɭɛɥɢɱɧɵɣ ɯɚɪɚɤɬɟɪ ɜɵɫɬɭɩɥɟɧɢɹ ɚɝɢɬɛɪɢɝɚɞɵ, 

ɞɚɧɧɚɹ ɮɨɪɦɚ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɥɭɱɲɟ ɜɫɟɝɨ ɩɨɞɯɨɞɢɬ ɞɥɹ ɭɱɚɳɢɯɫɹ 3-4 ɤɥɚɫɫɨɜ. 

ȼ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɟ ɜɵɫɬɭɩɥɟɧɢɹ ɚɝɢɬɛɪɢɝɚɞɵ ɦɨɝɭɬ ɩɪɢɧɢɦɚɬɶ ɭɱɚɫɬɢɟ 

ɭɱɟɧɢɤɢ ɢ ɢɯ ɪɨɞɢɬɟɥɢ. ɬɟɦɚɬɢɤɚ ɜɵɫɬɭɩɥɟɧɢɹ ɛɪɢɝɚɞ ɦɨɠɟɬ ɛɵɬɶ 

ɪɚɡɧɨɨɛɪɚɡɧɨɣ: «ɑɟɪɧɨɛɵɥɶ – ɱɟɪɧɚɹ ɛɵɥɶ», «ɑɬɨ ɦɵ ɞɨɥɠɧɵ ɡɧɚɬɶ ɨ ɫɜɨɟɦ 

ɡɞɨɪɨɜɶɟ?», «ɇɟɬ ɜɪɟɞɧɵɦ ɩɪɢɜɵɱɤɚɦ!», «Ɂɟɦɧɨɣ ɩɨɤɥɨɧ ɜɚɦ, ɝɟɪɨɢ ɉɨɛɟɞɵ!» 

ɢ ɞɪ. 

Ⱥɭɤɰɢɨɧ-ɷɬɨ ɩɭɛɥɢɱɧɚɹ ɩɪɨɞɚɠɚ, ɜ ɩɪɨɰɟɫɫɟ ɤɨɬɨɪɨɣ ɜɟɳɢ 

ɩɪɢɨɛɪɟɬɚɸɬɫɹ ɬɟɦɢ, ɤɬɨ ɩɪɟɞɥɨɠɢɬ ɛɨɥɶɲɭɸ ɩɥɚɬɭ. ȼ ɩɪɨɰɟɫɫɟ ɪɚɛɨɬɵ ɫ 

ɭɱɚɳɢɦɢɫɹ ɧɚɱɚɥɶɧɨɣ ɲɤɨɥɵ ɚɭɤɰɢɨɧ ɦɨɠɟɬ ɩɪɨɜɨɞɢɬɶɫɹ ɤɚɤ ɷɥɟɦɟɧɬ ɤɚɤɨɝɨ-

ɧɢɛɭɞɶ ɩɪɚɡɞɧɢɤɚ, ɤɨɧɤɭɪɫɚ, ɑɚɫɚ ɡɞɨɪɨɜɶɹ ɢ ɬ.ɞ. ɢɥɢ ɤɚɤ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨɟ 

ɦɟɪɨɩɪɢɹɬɢɟ. 

ȼɨ ɜɪɟɦɹ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ ɤ ɚɭɤɰɢɨɧɭ ɤɚɠɞɵɣ ɭɱɚɫɬɧɢɤ ɢɥɢ ɤɨɦɚɧɞɚ ɡɚɪɚɧɟɟ 

ɝɨɬɨɜɹɬ ɢ ɫɞɚɸɬ ɜ ɨɪɝɤɨɦɢɬɟɬ ɜɟɳɶ ɞɥɹ «ɩɪɨɞɚɠɢ» (ɪɢɫɭɧɤɢ, ɩɨɞɟɥɤɢ, ɢɝɪɭɲɤɢ 

ɢ ɞɪ.)  ɥɢɛɨ ɝɨɬɨɜɹɬɫɹ ɤ ɨɬɜɟɬɚɦ ɧɚ ɜɨɩɪɨɫɵ ɜ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɢɢ ɫ ɡɚɹɜɥɟɧɧɨɣ ɬɟɦɨɣ. 

Ⱦɥɹ ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɹ ɚɭɤɰɢɨɧɚ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɩɨɞɝɨɬɨɜɢɬɶ ɜɟɞɭɳɟɝɨ,  ɨɬ ɤɨɬɨɪɨɝɨ  ɜ 

ɞɚɥɶɧɟɣɲɟɦ ɜɨ ɦɧɨɝɨɦ ɛɭɞɟɬ ɡɚɜɢɫɟɬɶ ɤɚɤ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬ ɦɟɪɨɩɪɢɹɬɢɹ, ɬɚɤ ɢ 

ɢɧɬɟɪɟɫ ɤ ɧɟɦɭ ɭɱɚɫɬɧɢɤɨɜ [17]. 
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ȼ ɪɨɥɢ ɜɟɞɭɳɟɝɨ ɧɚ ɚɭɤɰɢɨɧɟ ɦɨɠɟɬ ɜɵɫɬɭɩɚɬɶ ɜɨɫɩɢɬɚɬɟɥɶ ɝɪɭɩɩɵ, 

ɪɨɞɢɬɟɥɢ. 

ȼɨ ɜɪɟɦɹ ɢɝɪɵ ɚɭɤɰɢɨɧɢɫɬ ɬɪɚɞɢɰɢɨɧɧɨ ɪɚɫɩɨɥɚɝɚɟɬɫɹ ɡɚ ɤɚɮɟɞɪɨɣ ɢɥɢ 

ɫɬɨɥɨɦ ɫ ɦɨɥɨɬɤɨɦ (ɢɝɪɭɲɟɱɧɵɣ ɦɨɥɨɬɨɱɟɤ) ɜ ɪɭɤɟ. Ɉɧ ɩɨ ɨɱɟɪɟɞɢ ɜɵɫɬɚɜɥɹɟɬ 

ɜɟɳɶ ɞɥɹ «ɩɪɨɞɚɠɢ» ɩɪɢɫɭɬɫɬɜɭɸɳɢɦ ɢɥɢ ɨɛɴɹɜɥɹɟɬ ɜɨɩɪɨɫ. 

Ɉɬɞɟɥɶɧɵɟ ɭɱɚɫɬɧɢɤɢ ɢɥɢ ɩɪɟɞɫɬɚɜɢɬɟɥɢ ɤɨɦɚɧɞ ɩɪɟɞɥɚɝɚɸɬ ɜɚɪɢɚɧɬɵ 

ɨɬɜɟɬɨɜ. Ʉɨɝɞɚ ɜɚɪɢɚɧɬɵ ɢɫɱɟɪɩɚɧɵ, ɜɟɞɭɳɢɣ ɫɱɢɬɚɟɬ ɞɨ ɬɪɟɯ, ɫɨɩɪɨɜɨɠɞɚɹ 

ɫɜɨɣ ɫɱɟɬ ɭɞɚɪɚɦɢ ɦɨɥɨɬɤɚ. ɉɨɛɟɞɢɬɟɥɟɦ ɚɭɤɰɢɨɧɚ ɨɛɴɹɜɥɹɟɬɫɹ ɭɱɚɫɬɧɢɤ ɢɥɢ 

ɤɨɦɚɧɞɚ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɩɟɪɜɵɦɢ ɞɚɥɢ ɩɪɚɜɢɥɶɧɵɣ ɨɬɜɟɬ ɢɥɢ ɧɚɡɜɚɥɢ ɫɚɦɭɸ ɜɵɫɨɤɭɸ 

ɰɟɧɭ ɡɚ «ɬɨɜɚɪ»  ɞɨ ɬɪɟɬɶɟɝɨ ɭɞɚɪɚ ɦɨɥɨɬɤɚ. 

Ⱦɥɹ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ ɪɚɛɨɬɵ ɫ ɦɥɚɞɲɢɦɢ ɲɤɨɥɶɧɢɤɚɦɢ ɚɭɤɰɢɨɧ ɦɨɠɟɬ 

ɩɪɨɜɨɞɢɬɶɫɹ ɤɚɤ ɱɚɫɬɶ ɩɪɚɡɞɧɢɤɚ – ɚɭɤɰɢɨɧ ɩɨɞɟɥɨɤ, ɜɵɩɨɥɧɟɧɧɵɯ ɪɭɤɚɦɢ 

ɞɟɬɟɣ ɢ ɪɨɞɢɬɟɥɟɣ; ɢɧɬɟɥɥɟɤɬɭɚɥɶɧɵɣ ɚɭɤɰɢɨɧ – ɚɭɤɰɢɨɧ ɧɚɡɵɜɚɧɢɹ ɤɚɤ ɦɨɠɧɨ 

ɛɨɥɶɲɟɝɨ ɱɢɫɥɚ ɩɨɫɥɨɜɢɰ ɢ ɩɨɝɨɜɨɪɨɤ ɧɚ ɡɚɞɚɧɧɭɸ ɬɟɦɭ; ɥɢɬɟɪɚɬɭɪɧɵɣ 

ɚɭɤɰɢɨɧ-ɚɭɤɰɢɨɧ ɩɟɪɟɱɢɫɥɟɧɢɹ ɥɢɬɟɪɚɬɭɪɧɵɯ ɩɪɨɢɡɜɟɞɟɧɢɣ, ɡɚɝɥɚɜɢɟ ɤɨɬɨɪɵɯ 

ɫɜɹɡɚɧɨ ɫ ɬɟɦɨɣ ɩɪɚɡɞɧɢɤɚ ɢ ɞɪ. 

Ȼɥɢɰ-ɬɭɪɧɢɪ-ɨɞɧɚ ɢɡ ɪɚɡɧɨɜɢɞɧɨɫɬɟɣ ɬɭɪɧɢɪɚ-ɜɢɤɬɨɪɢɧɵ, ɜɨ ɜɪɟɦɹ 

ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ ɤɨɬɨɪɨɝɨ ɤɨɦɚɧɞɵ ɢɥɢ ɜɟɞɭɳɢɣ ɝɨɬɨɜɹɬ ɜɨɩɪɨɫɵ, ɬɪɟɛɭɸɳɢɟ 

ɨɞɧɨɫɥɨɠɧɵɯ ɨɬɜɟɬɨɜ. ȼ ɯɨɞɟ ɬɭɪɧɢɪɚ ɜɨɩɪɨɫɵ ɡɚɞɚɸɬɫɹ ɜ ɛɵɫɬɪɨɦ ɬɟɦɩɟ. 

Ⱦɚɧɧɚɹ ɮɨɪɦɚ ɜɨɫɩɢɬɚɬɟɥɶɧɨɣ ɪɚɛɨɬɵ ɦɨɠɟɬ ɛɵɬɶ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɚ ɤɚɤ ɱɚɫɬɶ 

ɥɸɛɨɝɨ ɦɟɪɨɩɪɢɹɬɢɹ ɞɥɹ ɞɟɬɟɣ ɥɢɛɨ ɤɚɤ ɡɚɞɚɧɢɟ ɞɥɹ ɛɨɥɟɥɶɳɢɤɨɜ, ɜ ɪɨɥɢ  

ɤɨɬɨɪɵɯ ɜɵɫɬɭɩɚɸɬ ɪɨɞɢɬɟɥɢ ɢɥɢ ɞɪɭɝɢɟ ɱɥɟɧɵ ɫɟɦɶɢ. 

Ȼɪɟɣɧ-ɪɢɧɝ-ɤɨɦɚɧɞɧɚɹ ɢɝɪɚ, ɭɱɚɫɬɢɟ ɜ ɤɨɬɨɪɨɣ ɦɨɝɭɬ ɩɪɢɧɢɦɚɬɶ ɢ 

ɜɡɪɨɫɥɵɟ ɢ ɞɟɬɢ. ȼ ɩɪɨɰɟɫɫɟ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ ɤ ɢɝɪɟ ɤɥɚɫɫ ɞɟɥɢɬɫɹ ɧɚ ɞɜɟ ɢɥɢ ɬɪɢ 

ɤɨɦɚɧɞɵ, ɤɚɠɞɚɹ ɢɡ ɤɨɬɨɪɵɯ ɩɪɢɞɭɦɵɜɚɟɬ ɫɟɛɟ ɧɚɡɜɚɧɢɟ ɢ ɜɵɛɢɪɚɟɬ ɤɚɩɢɬɚɧɚ. 

Ʉɨɦɚɧɞɵ ɪɚɫɫɚɠɢɜɚɸɬɫɹ ɡɚ ɫɜɨɢɦɢ ɫɬɨɥɚɦɢ ɜ ɦɚɤɫɢɦɚɥɶɧɨɦ ɭɞɚɥɟɧɢɢ  ɞɪɭɝ ɨɬ 

ɞɪɭɝɚ, ɭ ɤɚɠɞɨɣ ɤɨɦɚɧɞɵ ɞɨɥɠɟɧ ɛɵɬɶ ɱɢɫɬɵɣ ɥɢɫɬ ɛɭɦɚɝɢ ɢ ɪɭɱɤɚ, ɭ ɤɚɩɢɬɚɧɚ-

ɮɥɚɠɨɤ, ɤɨɬɨɪɵɣ ɨɧ ɩɨɞɧɢɦɚɟɬ ɜ ɬɨɦ ɫɥɭɱɚɟ, ɤɨɝɞɚ ɤɨɦɚɧɞɚ ɡɧɚɟɬ ɩɪɚɜɢɥɶɧɵɣ 

ɨɬɜɟɬ. 
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ɂɝɪɚ ɦɨɠɟɬ ɫɨɫɬɨɹɬɶ ɢɡ ɧɟɫɤɨɥɶɤɢɯ ɱɚɫɬɟɣ: ɪɚɡɦɢɧɤɢ, ɨɫɧɨɜɧɨɣ ɱɚɫɬɢ, 

ɡɚɤɥɸɱɟɧɢɹ. Ɋɨɞɢɬɟɥɢ ɭɱɚɳɢɯɫɹ ɢ ɱɥɟɧɵ ɢɯ ɫɟɦɟɣ ɦɨɝɭɬ ɩɪɢɧɢɦɚɬɶ ɭɱɚɫɬɢɟ 

ɤɚɤ ɜɨ ɜɫɟɯ ɤɨɧɤɭɪɫɧɵɯ ɦɟɪɨɩɪɢɹɬɢɹɯ, ɬɚɤ ɢ ɬɨɥɶɤɨ ɜ ɨɞɧɨɦ  - ɡɚɤɥɸɱɢɬɟɥɶɧɨɦ. 

ȿɫɥɢ ɢɦɟɟɬɫɹ ɬɚɤɚɹ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɶ, ɬɨ ɞɥɹ ɜɟɞɭɳɟɝɨ ɢɝɪɵ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ 

ɩɨɞɝɨɬɨɜɢɬɶ ɨɬɞɟɥɶɧɵɣ ɫɬɨɥ, ɧɚ ɤɨɬɨɪɨɦ ɫɬɨɢɬ ɩɨɦɟɫɬɢɬɶ ɛɚɪɚɛɚɧ ɫ 25 

ɫɟɤɬɨɪɚɦɢ (21 ɫɟɤɬɨɪ – ɷɬɨ ɧɨɦɟɪɚ ɜɨɩɪɨɫɨɜ, 4 ɫɟɤɬɨɪɚ – ɦɭɡɵɤɚɥɶɧɵɟ ɩɚɭɡɵ) ɢ 

ɩɨɥɨɠɢɬɶ 21 ɤɨɧɜɟɪɬ ɫ ɜɨɩɪɨɫɚɦɢ. Ʉɚɩɢɬɚɧ ɤɚɠɞɨɣ ɤɨɦɚɧɞɵ ɩɨɨɱɟɪɟɞɧɨ 

ɤɪɭɬɢɬ ɛɚɪɚɛɚɧ. Ʉɨɦɚɧɞɚ, ɤɨɬɨɪɨɣ ɞɨɫɬɚɟɬɫɹ ɦɭɡɵɤɚɥɶɧɚɹ ɩɚɭɡɚ, ɞɨɥɠɧɚ 

ɩɨɤɚɡɚɬɶ ɤɚɤɨɣ-ɧɢɛɭɞɶ ɧɨɦɟɪ (ɫɬɢɯɨɬɜɨɪɟɧɢɟ, ɩɟɫɧɹ, ɬɚɧɟɰ, ɫɰɟɧɤɚ) ɩɨɬɨɦ ɨɧɚ 

ɜɪɚɳɚɟɬ ɛɚɪɚɛɚɧ ɩɨɜɬɨɪɧɨ. ȼɟɞɭɳɢɟ ɛɟɪɟɬ ɤɨɧɜɟɪɬ ɫ ɜɵɩɚɜɲɢɦ ɧɨɦɟɪɨɦ ɢ 

ɡɚɱɢɬɵɜɚɟɬ ɜɨɩɪɨɫ. ɇɚ ɨɛɞɭɦɵɜɚɧɢɟ ɨɬɜɟɬɚ ɞɚɟɬɫɹ ɨɞɧɚ ɦɢɧɭɬɚ. Ʉɨɦɚɧɞɚ, 

ɡɧɚɸɳɚɹ ɩɪɚɜɢɥɶɧɵɣ ɨɬɜɟɬ, ɩɨɞɧɢɦɚɟɬ ɮɥɚɠɨɤ. ȿɫɥɢ ɨɬɜɟɬ ɧɟ ɩɪɚɜɢɥɶɧɵɣ, ɬɨ 

ɞɪɭɝɨɣ (-ɢɦ) ɤɨɦɚɧɞɟ(-ɚɦ) ɞɚɟɬɫɹ ɞɨɩɨɥɧɢɬɟɥɶɧɨɟ ɜɪɟɦɹ – ɨɞɧɚ ɦɢɧɭɬɚ. Ɂɚ 

ɤɚɠɞɵɣ ɩɪɚɜɢɥɶɧɵɣ ɨɬɜɟɬ ɤɨɦɚɧɞɚ ɩɨɥɭɱɚɟɬ ɨɱɤɢ. 

ȿɫɥɢ ɩɪɨɜɟɫɬɢ ɢɝɪɭ ɩɨ ɭɤɚɡɚɧɧɵɦ ɜɵɲɟ ɩɪɚɜɢɥɚɦ ɧɟ ɩɨɥɭɱɚɟɬɫɹ, ɟɟ 

ɭɫɥɨɜɢɹ ɦɨɠɧɨ ɧɟɫɤɨɥɶɤɨ ɭɩɪɨɫɬɢɬɶ. 

ȼɟɫɟɥɚɹ ɫɩɚɪɬɚɤɢɚɞɚ-ɧɟɫɤɨɥɶɤɨ ɤɨɪɨɬɤɢɯ ɫɩɨɪɬɢɜɧɵɯ ɫɨɫɬɹɡɚɧɢɹ, 

ɨɛɴɟɞɢɧɟɧɧɵɯ ɜ ɪɚɦɤɚɯ ɨɞɧɨɝɨ ɦɟɪɨɩɪɢɹɬɢɹ. ɇɚɩɪɢɦɟɪ, ɜɨ ɜɪɟɦɹ «ȼɟɫɟɥɨɣ  

ɡɢɦɧɟɣ ɫɩɚɪɬɚɤɢɚɞɵ» ɦɨɝɭɬ ɛɵɬɶ ɩɪɨɜɟɞɟɧɵ ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɧɢɹ ɧɚ ɫɜɟɠɟɦ ɜɨɡɞɭɯɟ 

ɩɨ ɥɵɠɚɦ ɢ ɫɚɧɤɚɦ, ɫɩɨɪɬɢɜɧɵɟ ɡɢɦɧɢɟ ɷɫɬɚɮɟɬɵ, ɫɬɪɨɢɬɟɥɶɫɬɜɨ ɫɧɟɠɧɨɣ 

ɤɪɟɩɨɫɬɢ, ɛɨɣ ɫɧɟɠɤɚɦɢ, ɥɟɩɤɚ ɫɧɟɠɧɨɣ ɛɚɛɵ. 

ȼɢɤɬɨɪɢɧɚ – ɡɚɧɢɦɚɬɟɥɶɧɚɹ ɢɝɪɚ, ɜ ɩɪɨɰɟɫɫɟ ɤɨɬɨɪɨɣ ɩɟɪɟɞ ɭɱɚɳɢɦɢɫɹ 

ɫɬɚɜɹɬɫɹ ɜɨɩɪɨɫɵ, ɧɚ ɤɨɬɨɪɵɟ ɨɧɢ ɞɨɥɠɧɵ ɞɚɬɶ ɨɬɜɟɬ ɜ ɭɫɬɧɨɣ ɢɥɢ ɩɢɫɶɦɟɧɧɨɣ 

ɮɨɪɦɟ. ɉɨ ɫɜɨɟɦɭ ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɸ ɜɢɤɬɨɪɢɧɵ ɦɨɝɭɬ ɛɵɬɶ ɥɢɬɟɪɚɬɭɪɧɵɦɢ, 

ɦɭɡɵɤɚɥɶɧɵɦɢ, ɫɦɟɲɚɧɧɵɦɢ, ɸɦɨɪɢɫɬɢɱɟɫɤɢɦɢ, ɦɢɧɢ-ɜɢɤɬɨɪɢɧɵ ɢ ɬ.ɞ. 

Ⱦɥɹ ɨɰɟɧɢɜɚɧɢɹ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɨɜ ɜɢɤɬɨɪɢɧɵ ɜɵɛɢɪɚɟɬɫɹ ɠɸɪɢ, ɤɨɬɨɪɨɟ ɩɟɪɟɞ 

ɟɟ ɧɚɱɚɥɨɦ ɫɨɨɛɳɚɟɬ ɩɪɢɫɭɬɫɬɜɭɸɳɢɦ ɩɪɚɜɢɥɚ ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɹ, ɤɪɢɬɟɪɢɢ 

ɨɰɟɧɢɜɚɧɢɹ ɨɬɜɟɬɨɜ, ɦɚɤɫɢɦɚɥɶɧɨɟ ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɨ ɛɚɥɥɨɜ, ɤɨɬɨɪɨɟ ɦɨɠɟɬ ɩɨɥɭɱɢɬɶ 

ɤɚɠɞɚɹ ɤɨɦɚɧɞɚ ɢɥɢ ɭɱɚɫɬɧɢɤ [28]. 
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Ȼɨɥɶɲɨɣ ɢɧɬɟɪɟɫ ɭ ɭɱɚɳɢɯɫɹ ɧɚɱɚɥɶɧɨɣ ɲɤɨɥɵ ɜɵɡɵɜɚɸɬ ɪɚɡɧɨɨɛɪɚɡɧɵɟ 

ɮɨɪɦɵ ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɹ ɜɢɤɬɨɪɢɧɵ: ɩɨɫɬɚɧɨɜɤɚ ɠɢɜɵɯ ɤɚɪɬɢɧ; ɢɧɫɰɟɧɢɪɨɜɤɚ 

ɨɬɪɵɜɤɨɜ  ɩɪɨɢɡɜɟɞɟɧɢɣ ɢɥɢ ɫɢɬɭɚɰɢɣ; ɨɬɝɚɞɵɜɚɧɢɟ ɥɢɬɟɪɚɬɭɪɧɨɝɨ ɢɥɢ 

ɦɭɡɵɤɚɥɶɧɨɝɨ ɩɪɨɢɡɜɟɞɟɧɢɹ ɩɨ ɨɬɪɵɜɤɭ, ɢɥɥɸɫɬɪɚɰɢɢ, ɞɟɬɫɤɨɦɭ ɪɢɫɭɧɤɭ ɢ ɞɪ. 

ȼɫɬɪɟɱɢ ɫ ɢɧɬɟɪɟɫɧɵɦɢ ɥɸɞɶɦɢ ɦɨɬ ɛɵɬɶ ɩɪɨɜɟɞɟɧɵ ɤɚɤ ɫɟɪɢɹ 

ɦɟɪɨɩɪɢɹɬɢɣ, ɜ ɯɨɞɟ  ɤɨɬɨɪɵɯ ɩɪɨɢɫɯɨɞɢɬ ɡɧɚɤɨɦɫɬɜɨ ɫ ɥɸɞɶɦɢ ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ 

ɩɪɨɮɟɫɫɢɣ, ɜɟɬɟɪɚɧɚɦɢ ɜɨɣɧɵ ɢ ɬɪɭɞɚ, ɞɟɞɭɲɤɚɦɢ ɢ ɛɚɛɭɲɤɚɦɢ, ɪɨɞɢɬɟɥɹɦɢ ɢ  

ɞɪ. ɉɨɞɨɛɧɵɟ ɜɫɬɪɟɱɢ ɪɟɤɨɦɟɧɞɭɟɬɫɹ ɩɪɨɜɨɞɢɬɶ ɜ ɧɚɱɚɥɶɧɨɣ ɲɤɨɥɟ ɧɟɫɤɨɥɶɤɨ 

ɪɚɡ ɜ ɬɟɱɟɧɢɟ ɭɱɟɛɧɨɝɨ ɝɨɞɚ. 

ȼɵɩɭɫɤ ɬɟɦɚɬɢɱɟɫɤɢɯ ɫɟɦɟɣɧɵɯ ɝɚɡɟɬ, ɧɚɩɪɢɦɟɪ, «ɇɚɲ ɫɟɦɟɣɧɵɣ 

ɨɬɞɵɯ», «ɇɚɲɚ ɫɟɦɶɹ», «ɉɪɨɮɟɫɫɢɹ ɪɨɞɢɬɟɥɟɣ», «ȿɫɥɢ ɯɨɱɟɲɶ ɛɵɬɶ ɡɞɨɪɨɜ», 

«Ʉɚɤ ɯɨɪɨɲɨ, ɱɬɨ ɟɫɬɶ ɫɟɦɶɹ!» ɢ ɞɪ. 

ȼɵɫɬɚɜɤɢ ɢ ɹɪɦɚɪɤɢ ɫɟɦɟɣɧɨɝɨ ɬɜɨɪɱɟɫɬɜɚ ɩɪɨɜɨɞɹɬɫɹ ɜ ɪɚɦɤɚɯ ɥɸɛɨɝɨ 

ɫɨɜɦɟɫɬɧɨɝɨ ɦɟɪɨɩɪɢɹɬɢɹ ɢɥɢ ɤɚɤ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɵɣ  ɩɪɚɡɞɧɢɤ. 

ȼ ɤɚɱɟɫɬɜɟ ɷɤɫɩɨɧɚɬɨɜ ɜɵɫɬɚɜɤɢ ɦɨɝɭɬ ɜɵɫɬɭɩɚɬɶ ɫɟɦɟɣɧɵɟ ɚɥɶɛɨɦɵ, 

ɤɨɥɥɟɤɰɢɢ ɩɪɢɤɥɚɞɧɨɝɨ ɢ ɞɟɤɨɪɚɬɢɜɧɨɝɨ ɬɜɨɪɱɟɫɬɜɚ, ɥɢɬɟɪɚɬɭɪɧɵɟ ɫɬɪɚɧɢɱɤɢ, 

ɫɟɦɟɣɧɵɟ ɝɚɡɟɬɵ ɢ ɞɪ. Ɍɚɤ, ɤ Ɇɟɠɞɭɧɚɪɨɞɧɨɦɭ ɠɟɧɫɤɨɦɭ ɞɧɸ ɦɨɠɧɨ ɩɪɨɜɟɫɬɢ 

ɜɵɫɬɚɜɤɭ ɩɨɞɟɥɨɤ, ɨɬɤɪɵɬɨɤ, ɩɨɞɚɪɤɨɜ «Ɋɭɤɢ ɩɚɩɵ, ɪɭɱɤɢ ɦɚɦɵ ɢ ɦɨɢ 

ɪɭɱɟɧɶɤɢ». Ɉɫɟɧɶɸ ɦɨɠɟɬ ɛɵɬɶ ɩɪɨɜɟɞɟɧɚ Ɉɫɟɧɧɹɹ ɹɪɦɚɪɤɚ, ɧɚ ɤɨɬɨɪɨɣ 

ɜɵɫɬɚɜɥɹɸɬɫɹ ɢ ɡɚ ɭɫɥɨɜɧɵɟ ɞɟɧɶɝɢ ɩɪɨɞɚɸɬɫɹ ɭɞɢɜɢɬɟɥɶɧɵɟ ɨɜɨɳɢ ɢ ɮɪɭɤɬɵ, 

ɜɵɪɚɳɟɧɧɵɟ ɱɥɟɧɚɦɢ ɫɟɦɟɣ, ɩɨɞɟɥɤɢ, ɜɵɩɨɥɧɟɧɧɵɟ ɢɡ ɩɪɢɪɨɞɧɨɝɨ ɦɚɬɟɪɢɚɥɚ ɢ 

ɞɪ. 

ɂɝɪɵ-ɤɨɧɤɭɪɫɵ, ɢɝɪɵ-ɫɨɫɬɹɡɚɧɢɹ – ɷɬɨ ɢɝɪɵ, ɨɛɹɡɚɬɟɥɶɧɵɦ ɭɫɥɨɜɢɟɦ 

ɤɨɬɨɪɵɯ ɹɜɥɹɸɬɫɹ ɷɥɟɦɟɧɬɵ ɫɨɫɬɹɡɚɬɟɥɶɧɨɫɬɢ. Ɍɚɤɢɦ ɫɨɫɬɹɡɚɧɢɟɦ ɦɨɠɟɬ ɫɬɚɬɶ 

ɜɫɹ ɢɝɪɚ ɢɥɢ ɨɬɞɟɥɶɧɵɟ ɟɟ ɷɬɚɩɵ, ɮɪɚɝɦɟɧɬɵ. ɉɪɢ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɟ ɡɚɞɚɧɢɣ ɞɥɹ 

ɩɨɞɨɛɧɵɯ ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɧɢɣ ɩɟɞɚɝɨɝɭ ɫɥɟɞɭɟɬ ɨɛɪɚɬɢɬɶ ɜɧɢɦɚɧɢɟ ɧɚ ɬɨ, ɱɬɨ ɡɚɞɚɧɢɹ 

ɤɨɦɚɧɞɚɦ ɞɨɥɠɧɵ ɛɵɬɶ ɩɪɢɦɟɪɧɨ ɨɞɢɧɚɤɨɜɵɦɢ ɩɨ ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɸ ɢ ɫɬɟɩɟɧɢ 

ɫɥɨɠɧɨɫɬɢ. Ʉɨɦɚɧɞɵ ɞɥɹ ɬɚɤɢɯ ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɧɢɣ ɦɨɝɭɬ ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɬɶɫɹ ɬɨɥɶɤɨ ɢɡ 

ɞɟɬɟɣ ɢɥɢ ɞɟɬɟɣ ɢ ɢɯ ɪɨɞɢɬɟɥɟɣ. 
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Ʉɨɥɶɰɨɜɤɚ ɡɚɝɚɞɨɤ, ɩɨɫɥɨɜɢɰ, ɩɟɫɟɧ – ɢɝɪɚ-ɨɛɨɡɪɟɧɢɟ. ɂɝɪɚ ɯɨɪɨɲɨ 

ɜɩɢɫɵɜɚɟɬɫɹ ɜ ɫɰɟɧɚɪɢɣ ɥɸɛɨɝɨ ɦɟɪɨɩɪɢɹɬɢɹ ɫ ɦɥɚɞɲɢɦɢ ɲɤɨɥɶɧɢɤɚɦɢ ɢ ɢɯ 

ɪɨɞɢɬɟɥɹɦɢ, ɉɪɨɰɟɞɭɪɚ ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɹ ɢɝɪɵ: ɜɟɞɭɳɢɣ ɧɚɡɵɜɚɟɬ ɬɟɦɭ («Ⱦɪɭɠɛɚ», 

«ɀɢɜɨɬɧɵɟ», «əɜɥɟɧɢɹ ɩɪɢɪɨɞɵ», «Ʌɟɤɚɪɫɬɜɟɧɧɵɟ ɪɚɫɬɟɧɢɹ», «Ɋɨɞɢɧɚ», 

«Ɍɪɚɧɫɩɨɪɬ»), ɚ ɤɨɦɚɧɞɵ ɩɨ ɤɪɭɝɭ ɧɚɡɵɜɚɸɬ ɡɚɝɚɞɤɢ, ɩɨɫɥɨɜɢɰɵ, ɩɨɝɨɜɨɪɤɢ, 

ɩɟɫɧɢ ɧɚ ɡɚɞɚɧɧɭɸ ɬɟɦɚɬɢɤɭ. 

Ʉɨɧɤɭɪɫ ɢɥɢ ɤɨɧɤɭɪɫɧɚɹ ɩɪɨɝɪɚɦɦɚ – ɨɞɢɧ ɢɡ ɜɢɞɨɜ ɫɨɫɬɹɡɚɧɢɣ, ɡɚɞɚɱɚ 

ɤɨɬɨɪɵɯ ɩɨɞɞɟɪɠɢɜɚɬɶ ɢ ɪɚɡɜɢɜɚɬɶ ɭ ɞɟɬɟɣ ɠɟɥɚɧɢɟ ɬɜɨɪɢɬɶ, ɫɨɱɢɧɹɬɶ, 

ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɬɶɫɹ ɜ ɫɢɥɟ, ɥɨɜɤɨɫɬɢ, ɭɦɟɧɢɢ ɪɢɫɨɜɚɬɶ, ɢɧɫɰɟɧɢɪɨɜɚɬɶ ɩɟɫɧɢ, ɫɤɚɡɤɢ, 

ɫɬɢɯɢ. 

Ⱦɥɹ ɦɥɚɞɲɢɯ ɲɤɨɥɶɧɢɤɨɜ  ɤɨɧɤɭɪɫ ɦɨɠɟɬ ɛɵɬɶ ɩɨɞɝɨɬɨɜɥɟɧ ɢ ɩɪɨɜɟɞɟɧ 

ɤɚɤ ɨɬɞɟɥɶɧɨɟ ɦɟɪɨɩɪɢɹɬɢɟ. ɇɚɩɪɢɦɟɪ, ɤɨɧɤɭɪɫɵ ɫɟɦɟɣɧɨɝɨ ɬɜɨɪɱɟɫɬɜɚ ɱɬɟɰɨɜ, 

ɱɢɬɚɬɟɥɟɣ, ɢɫɩɨɥɧɢɬɟɥɟɣ; ɤɨɧɤɭɪɫɵ ɪɢɫɭɧɤɨɜ, ɝɚɡɟɬ, ɩɥɚɤɚɬɨɜ, ɚɮɢɲ «Ɇɨɹ 

ɫɟɦɶɹ», ɫɨɱɢɧɟɧɢɣ «ə ɢ ɦɨɹ ɫɟɦɶɹ»; ɪɟɤɥɚɦɵ ɥɸɛɢɦɵɯ ɤɧɢɝ ɢɥɢ ɡɚɧɹɬɢɣ, 

ɩɨɞɟɥɨɤ, ɫɭɜɟɧɢɪɨɜ, ɭɞɢɜɢɬɟɥɶɧɵɯ ɨɜɨɳɟɣ ɢɥɢ ɮɪɭɤɬɨɜ, ɢɡɝɨɬɨɜɥɟɧɧɵɯ ɢɥɢ 

ɜɵɪɚɳɟɧɧɵɯ ɱɥɟɧɚɦɢ ɫɟɦɶɢ. Ɇɨɠɟɬ ɛɵɬɶ ɨɪɝɚɧɢɡɨɜɚɧɚ ɰɟɥɚɹ ɤɨɧɤɭɪɫɧɚɹ 

ɩɪɨɝɪɚɦɦɚ ɩɨ ɚɧɚɥɨɝɢɢ ɫ ɢɡɜɟɫɬɧɵɦɢ ɬɟɥɟɜɢɡɢɨɧɧɵɦɢ ɩɪɨɝɪɚɦɦɚɦɢ «ɑɬɨ? 

Ƚɞɟ? Ʉɨɝɞɚ?», «Ɂɜɟɡɞɧɵɣ ɱɚɫ», «Ⱥɥɥɨ, ɦɵ ɢɳɟɦ ɬɚɥɚɧɬɵ!». 

Ʉɨɧɤɭɪɫɧɚɹ ɩɪɨɝɪɚɦɦɚ ɦɨɠɟɬ ɫɨɫɬɨɹɬɶ ɢɡ ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ ɤɨɧɤɭɪɫɨɜ, 

ɧɚɩɪɢɦɟɪ, «Ɇɢɫɫ Ⱦɸɣɦɨɜɨɱɤɚ», «Ⱥ ɧɭ-ɤɚ, ɦɚɥɶɱɢɤɢ!», «ȼ ɝɨɫɬɹɯ ɭ Ɇɚɪɶɢ-

ɂɫɤɭɫɧɢɰɵ». 

Ʉɪɭɝɨɜɚɹ ɛɟɫɟɞɚ, ɪɚɫɫɤɚɡ ɩɨ ɤɪɭɝɭ  ɦɨɝɭɬ ɛɵɬɶ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɵ ɞɥɹ 

ɪɟɮɥɟɤɫɢɢ ɥɸɛɨɝɨ ɦɟɪɨɩɪɢɹɬɢɹ. ɍɱɚɫɬɧɢɤɚɦ ɩɪɟɞɥɚɝɚɟɬɫɹ ɜɫɬɚɬɶ ɢɥɢ ɫɟɫɬɶ ɩɨ 

ɤɪɭɝɭ, ɜɟɞɭɳɢɣ ɧɚɡɵɜɚɟɬ ɧɚɱɚɥɨ ɮɪɚɡɵ ɢɥɢ ɩɟɪɜɨɟ ɩɪɟɞɥɨɠɟɧɢɟ ɛɭɞɭɳɟɝɨ 

ɪɚɫɫɤɚɡɚ («ɑɬɨɛɵ ɫɨɯɪɚɧɢɬɶ ɡɞɨɪɨɜɶɟ…», «Ⱦɪɭɠɛɚ ɷɬɨ …»), ɚ ɡɚɬɟɦ ɩɟɪɟɞɚɟɬ 

ɷɫɬɚɮɟɬɭ (ɜɨɥɲɟɛɧɭɸ ɩɚɥɨɱɤɭ, ɦɢɤɪɨɮɨɧ, ɢɝɪɭɲɤɭ) ɭɱɚɫɬɧɢɤɭ, ɫɬɨɹɳɟɦɭ 

ɪɹɞɨɦ, ɤɨɬɨɪɵɣ ɩɪɨɞɨɥɠɚɟɬ ɡɚɞɚɧɢɟ. 

Ʉɨɥɥɟɤɬɢɜɧɚɹ ɬɜɨɪɱɟɫɤɚɹ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ (ɄɌȾ) – ɷɬɨ ɫɩɨɫɨɛ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ 

ɹɪɤɨɣ, ɧɚɩɨɥɧɟɧɧɨɣ ɨɛɳɟɧɢɟɦ, ɬɪɭɞɨɦ, ɢɝɪɨɣ, ɬɜɨɪɱɟɫɬɜɨɦ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɞɟɬɟɣ. 

Ɏɨɪɦɚɦɢ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ ɬɚɤɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɜ ɧɚɱɚɥɶɧɨɣ ɲɤɨɥɟ ɦɨɝɭɬ ɫɬɚɬɶ Ⱦɟɧɶ 
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ɢɦɟɧɢɧɧɢɤɚ («ɉɢɪɨɝ ɫ ɫɸɪɩɪɢɡɨɦ»); ɜɵɫɬɚɜɤɢ ɫɟɦɟɣɧɨɝɨ ɬɜɨɪɱɟɫɬɜɚ; ɚɤɰɢɢ 

(«ɀɟɥɬɵɣ ɥɢɫɬ», «Ʉɨɪɦɭɲɤɚ», «ɇɨɜɨɝɨɞɧɹɹ ɢɝɪɭɲɤɚ»); ɤɚɥɟɧɞɚɪɧɵɟ 

ɩɪɚɡɞɧɢɤɢ («ɇɨɜɨɝɨɞɧɢɣ ɤɚɥɟɣɞɨɫɤɨɩ» ɢ ɞɪ.), ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɧɢɹ «Ɇɚɦɚ, ɩɚɩɚ, ɹ – 

ɫɩɨɪɬɢɜɧɚɹ ɫɟɦɶɹ» ɢ ɞɪ.); ɤɨɧɰɟɪɬ  («ȼɚɦ, ɦɢɥɵɟ ɦɚɦɵ ɜɫɟ ɰɜɟɬɵ ɢ ɭɥɵɛɤɢ» ɢ 

ɞɪ.); ɤɨɧɤɭɪɫɵ ɪɢɫɭɧɤɨɜ («Ɇɨɹ ɫɟɦɶɹ» ɢ ɞɪ.); ɤɨɧɤɭɪɫɵ ɫɨɱɢɧɟɧɢɣ («ə ɢ ɦɨɹ 

ɫɟɦɶɹ» ɢ ɞɪ.). 

ɋɩɨɪɬɥɚɧɞɢɹ-ɤɨɥɥɟɤɬɢɜɧɨɟ ɫɩɨɪɬɢɜɧɨɟ ɦɟɪɨɩɪɢɹɬɢɟ, ɤɨɬɨɪɨɟ ɦɨɠɟɬ ɛɵɬɶ 

ɨɪɝɚɧɢɡɨɜɚɧɨ ɤɚɤ ɜɧɭɬɪɢ ɨɬɪɹɞɚ, ɬɚɤ ɢ ɦɟɠɞɭ ɪɚɡɧɵɦɢ ɨɬɪɹɞɚɦɢ.  

Ɍɜɨɪɱɟɫɤɚɹ ɦɚɫɬɟɪɫɤɚɹ ɢɥɢ ɦɚɫɬɟɪɫɤɚɹ ɞɨɛɪɵɯ ɞɟɥ – ɤɨɥɥɟɤɬɢɜɧɨɟ 

ɬɜɨɪɱɟɫɤɨɟ  ɞɟɥɨ. Ɉɧɚ ɦɨɠɟɬ ɛɵɬɶ ɩɨɫɜɹɳɟɧɚ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɟ ɥɸɛɨɝɨ ɩɪɚɡɞɧɢɤɚ, 

ɛɥɚɝɨɬɜɨɪɢɬɟɥɶɧɨɣ ɚɤɰɢɢ ɜ ɩɨɦɨɳɶ ɩɨɠɢɥɵɦ ɥɸɞɹɦ, ɜɟɬɟɪɚɧɚɦ ȼɟɥɢɤɨɣ 

Ɉɬɟɱɟɫɬɜɟɧɧɨɣ ɜɨɣɧɵ, ɜɨɫɩɢɬɚɧɧɢɤɚɦ ɞɟɬɫɤɨɝɨ ɫɚɞɚ ɢ ɢɥɢ ɲɤɨɥɵ-ɢɧɬɟɪɧɚɬɚ; 

ɬɪɭɞɨɜɨɣ ɚɤɰɢɢ ɩɨ ɧɚɜɟɞɟɧɢɸ ɩɨɪɹɞɤɚ ɢɥɢ ɛɥɚɝɨɭɫɬɪɨɣɫɬɜɭ ɲɤɨɥɶɧɨɝɨ ɞɜɨɪɚ, 

ɫɤɜɟɪɚ, ɫɚɞɚ, ɤɥɚɫɫɧɨɝɨ ɩɨɦɟɳɟɧɢɹ; ɪɚɡɧɨɨɛɪɚɡɧɨɣ ɩɪɢɪɨɞɨɨɯɪɚɧɧɨɣ 

ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ [16]. 

ȼɨ ɜɪɟɦɹ ɪɚɛɨɬɵ ɦɚɫɬɟɪɫɤɨɣ ɤɨɥɥɟɤɬɢɜɧɵɦɢ ɭɫɢɥɢɹɦɢ ɩɪɢɞɭɦɵɜɚɸɬɫɹ ɢ 

ɢɡɝɨɬɚɜɥɢɜɚɸɬɫɹ ɩɨɡɞɪɚɜɢɬɟɥɶɧɵɟ ɨɬɤɪɵɬɤɢ, ɩɨɞɚɪɤɢ ɢ ɫɭɜɟɧɢɪɵ ɤ ɩɪɚɡɞɧɢɤɭ; 

ɝɨɬɨɜɹɬɫɹ ɜɵɫɬɚɜɤɢ, ɤɨɧɤɭɪɫɵ, ɮɟɫɬɢɜɚɥɢ ɞɟɬɫɤɨɝɨ ɬɜɨɪɱɟɫɬɜɚ. ɇɚɩɪɢɦɟɪ, 

ɢɡɝɨɬɨɜɥɟɧɢɟ ɫɭɜɟɧɢɪɧɵɯ ɨɬɤɪɵɬɨɤ ɤɨ Ⱦɧɸ ɩɨɠɢɥɵɯ ɥɸɞɟɣ, Ⱦɧɸ ɡɚɳɢɬɧɢɤɨɜ 

Ɉɬɟɱɟɫɬɜɚ, Ⱦɧɸ ɉɨɛɟɞɵ; ɩɨɞɚɪɤɨɜ ɞɥɹ ɦɚɥɵɲɟɣ ɢɡ ɞɟɬɫɤɨɝɨ ɫɚɞɚ ɢɥɢ ɲɤɨɥɵ-

ɢɧɬɟɪɧɚɬɚ. 

Ɍɪɭɞɨɜɨɣ ɞɟɫɚɧɬ, ɢɥɢ Ⱦɟɧɶ ɞɨɛɪɵɯ ɞɟɥ – ɨɩɟɪɚɰɢɹ, ɤɨɬɨɪɚɹ ɦɨɠɟɬ ɛɵɬɶ 

ɩɪɨɜɟɞɟɧɚ ɤɚɤ ɫɨɜɦɟɫɬɧɚɹ ɬɪɭɞɨɜɚɹ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɞɟɬɟɣ, ɩɟɞɚɝɨɝɨɜ, ɪɨɞɢɬɟɥɟɣ ɜ 

ɬɟɱɟɧɢɟ ɭɱɟɛɧɨɝɨ ɝɨɞɚ. ɇɚɩɪɢɦɟɪ, ɭɛɨɪɤɚ ɩɨɦɟɳɟɧɢɹ, ɤɨɪɦɥɟɧɢɟ ɩɬɢɰ ɡɢɦɨɣ, 

ɫɛɨɪ ɦɚɤɭɥɚɬɭɪɵ. ɋɨɜɦɟɫɬɧɚɹ ɬɪɭɞɨɜɚɹ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɞɟɬɟɣ ɢ ɜɡɪɨɫɥɵɯ ɯɨɪɨɲɨ 

ɨɛɴɟɞɢɧɹɟɬ ɤɨɥɥɟɤɬɢɜ ɤɥɚɫɫɚ ɢ ɪɨɞɢɬɟɥɟɣ, ɪɚɡɜɢɜɚɟɬ ɭ ɞɟɬɟɣ 

ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ, ɭɦɟɧɢɟ ɪɚɫɩɪɟɞɟɥɹɬɶ ɫɜɨɢ ɫɢɥɵ, ɭɱɢɬ ɩɪɢɧɨɫɢɬɶ ɩɨɥɶɡɭ, 

ɬɪɭɞɢɬɶɫɹ ɧɚ ɛɥɚɝɨ ɞɪɭɝɢɯ. 

ɉɭɬɟɲɟɫɬɜɢɟ-ɷɬɨ ɩɨɡɧɚɜɚɬɟɥɶɧɨɟ ɨɛɨɡɪɟɧɢɟ, ɭɱɚɫɬɧɢɤɢ ɤɨɬɨɪɨɝɨ ɞɟɥɹɬɫɹ 

ɞɪɭɝ ɫ ɞɪɭɝɨɦ ɫɜɨɢɦɢ ɡɧɚɧɢɹɦɢ, ɜɩɟɱɚɬɥɟɧɢɹɦɢ, ɩɪɟɞɩɨɥɨɠɟɧɢɹɦɢ ɨ ɬɨɣ ɢɥɢ 
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ɢɧɨɣ ɫɬɨɪɨɧɟ ɨɤɪɭɠɚɸɳɟɣ ɠɢɡɧɢ. ɉɪɢ ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɢ ɩɭɬɟɲɟɫɬɜɢɹ ɢɫɩɨɥɶɡɭɟɬɫɹ 

ɩɪɢɟɦ ɪɨɥɟɜɨɣ ɢɝɪɵ, ɤɨɬɨɪɵɣ ɩɨɡɜɨɥɹɟɬ ɨɪɝɚɧɢɡɨɜɚɬɶ ɨɛɦɟɧ ɨɩɵɬɨɦ, ɪɚɡɜɢɜɚɟɬ 

ɥɸɛɨɡɧɚɬɟɥɶɧɨɫɬɶ, ɭɦ, ɧɚɯɨɞɱɢɜɨɫɬɶ, ɬɜɨɪɱɟɫɤɨɟ ɜɨɨɛɪɚɠɟɧɢɟ ɞɟɬɟɣ. 

ɉɭɬɟɲɟɫɬɜɢɟ ɦɨɠɟɬ ɛɵɬɶ ɨɱɧɵɦ ɢ ɡɚɨɱɧɵɦ. ɉɪɢɦɟɪɧɵɟ ɬɟɦɵ 

ɩɭɬɟɲɟɫɬɜɢɣ: «Ʉɚɤ ɛɵɬɶ ɡɞɨɪɨɜɵɦ?», «Ɇɢɪ ɧɚɲɢɯ ɭɜɥɟɱɟɧɢɣ», «ȼ ɫɬɪɚɧɭ 

ɜɟɠɥɢɜɵɯ ɥɸɞɟɣ», «ɋɩɨɪɬɫɦɟɧɵ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɩɪɨɫɥɚɜɢɥɢ ɧɚɲɭ ɫɬɪɚɧɭ» ɢ ɬ.ɞ. 

Ɍɟɚɬɪ-ɷɤɫɩɪɨɦɬ-ɷɬɨ ɫɩɟɤɬɚɤɥɶ, ɤɨɬɨɪɵɣ ɪɚɡɵɝɪɵɜɚɟɬɫɹ ɧɚ ɝɥɚɡɚɯ ɭ 

ɡɪɢɬɟɥɟɣ, ɩɪɢ ɷɬɨɦ ɧɢɤɬɨ ɢɡ ɭɱɚɫɬɧɢɤɨɜ ɧɟ ɡɧɚɟɬ, ɤɚɤɢɟ ɪɨɥɢ ɟɦɭ ɩɪɢɞёɬɫɹ 

ɢɫɩɨɥɧɹɬɶ. ɉɪɢ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɟ ɤ ɩɪɚɡɞɧɢɤɭ, ɱɚɫɬɶɸ ɤɨɬɨɪɨɝɨ ɛɭɞɟɬ ɬɟɚɬɪ-

ɷɤɫɩɪɨɦɬ, ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɡɚɪɚɧɟɟ ɨɫɬɚɜɢɬɶ ɫɸɠɟɬ ɛɭɞɭɳɟɝɨ ɫɩɟɤɬɚɤɥɹ, ɨɩɪɟɞɟɥɢɬɶ  

ɟɝɨ ɞɟɣɫɬɜɭɸɳɢɯ ɥɢɰ. ɇɚ ɤɚɪɬɨɱɤɚɯ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɬɚɤɠɟ ɝɨɬɨɜɹɬɫɹ ɡɚɪɚɧɟɟ, ɫɥɟɞɭɟɬ 

ɧɚɩɢɫɚɬɶ ɢɦɹ ɞɟɣɫɬɜɭɸɳɟɝɨ ɥɢɰɚ ɢ ɟɝɨ ɪɟɩɥɢɤɢ. ȼɨ ɜɪɟɦɹ ɦɟɪɨɩɪɢɹɬɢɹ 

ɤɚɪɬɨɱɤɢ ɪɚɡɞɚɸɬɫɹ ɭɱɚɫɬɧɢɤɚɦ ɫɩɟɤɬɚɤɥɹ, ɫ ɤɨɬɨɪɵɦɢ ɩɪɨɜɨɞɢɬɫɹ 

ɪɚɡɴɹɫɧɢɬɟɥɶɧɚɹ ɛɟɫɟɞɚ, ɤɚɫɚɸɳɚɹɫɹ ɯɚɪɚɤɬɟɪɚ ɪɚɡɵɝɪɵɜɚɟɦɨɝɨ ɩɟɪɫɨɧɚɠɚ [4]. 

ɋɸɠɟɬ, ɩɪɟɞɥɚɝɚɟɦɵɣ ɞɥɹ ɷɤɫɩɪɨɦɬɚ, ɞɨɥɠɟɧ ɫɨɞɟɪɠɚɬɶ ɦɧɨɠɟɫɬɜɨ 

ɞɟɣɫɬɜɢɣ ɩɟɪɫɨɧɚɠɟɣ. Ⱦɥɹ ɬɚɤɢɯ ɦɢɧɢ-ɫɩɟɤɬɚɤɥɟɣ ɯɨɪɨɲɨ ɩɨɞɯɨɞɹɬ ɢɡɜɟɫɬɧɵɟ 

ɫɤɚɡɤɢ («Ɋɟɩɤɚ»), ɫɤɚɡɤɢ ɧɚ ɧɨɜɵɣ ɥɚɞ, ɞɟɬɟɤɬɢɜɧɵɟ ɢɫɬɨɪɢɢ, ɜɟɫɟɥɵɟ ɫɰɟɧɤɢ ɢɡ 

ɲɤɨɥɶɧɨɣ ɢ ɫɟɦɟɣɧɨɣ ɠɢɡɧɢ. 

ȼɨ ɜɪɟɦɹ ɜɵɫɬɭɩɥɟɧɢɹ ɜɟɞɭɳɢɣ ɫɩɟɤɬɚɤɥɹ ɩɪɨɢɡɧɨɫɢɬ ɬɟɤɫɬ «ɡɚ ɤɚɞɪɨɦ», 

ɚ ɚɤɬɟɪɵ ɜ ɷɬɨ ɜɪɟɦɹ ɜɵɯɨɞɹɬ ɧɚ ɫɰɟɧɭ ɢ ɢɝɪɚɸɬ ɫɜɨɸ ɪɨɥɶ. 

Ɍɭɪɧɢɪ-ɨɞɧɚ ɢɡ ɮɨɪɦ ɩɨɡɧɚɜɚɬɟɥɶɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɭɱɚɳɢɯɫɹ. ɉɪɢ 

ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɟ ɤ ɬɭɪɧɢɪɭ ɤɚɠɞɚɹ ɤɨɦɚɧɞɚ ɜ ɡɚɜɢɫɢɦɨɫɬɢ ɨɬ ɟɝɨ ɬɟɦɵ ɩɪɢɞɭɦɵɜɚɟɬ 

ɧɚɡɜɚɧɢɟ, ɷɦɛɥɟɦɭ, ɩɪɢɜɟɬɫɬɜɢɟ ɫɨɩɟɪɧɢɤɚɦ, ɩɪɢ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨɫɬɢ ɜɵɩɨɥɧɹɟɬ 

ɞɨɦɚɲɧɟɟ ɡɚɞɚɧɢɟ. Ⱦɥɹ ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɹ ɬɭɪɧɢɪɚ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɨɩɪɟɞɟɥɢɬɶ ɫɨɫɬɚɜ 

ɠɸɪɢ, ɩɨɞɝɨɬɨɜɢɬɶ ɛɥɚɧɤɢ ɞɥɹ ɢɯ ɪɚɛɨɬɵ, ɩɪɨɞɭɦɚɬɶ ɩɪɢɡɵ ɞɥɹ ɤɨɦɚɧɞ ɢ ɬ.ɞ. 

Ɍɭɪɧɢɪɵ ɦɨɝɭɬ ɛɵɬɶ ɨɞɧɨɩɪɨɮɢɥɶɧɵɦɢ (ɬɭɪɧɢɪ ɲɚɯɦɚɬɢɫɬɨɜ, ɫɢɥɚɱɟɣ ɢ 

ɞɪ.) ɢɥɢ ɤɨɦɩɥɟɤɫɧɵɦɢ, ɤɨɝɞɚ ɬɭɪɵ ɫɨɫɬɹɡɚɧɢɣ ɩɨɫɜɹɳɟɧɵ ɪɚɡɥɢɱɧɨɣ ɬɟɦɚɬɢɤɟ. 

ȼ ɧɚɱɚɥɶɧɨɣ ɲɤɨɥɟ ɦɨɝɭɬ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶ ɤɚɤ ɬɭɪɧɢɪɵ, ɩɨɫɜɹɳɟɧɧɵɟ ɨɞɧɨɣ ɬɟɦɟ: 

«Ɍɭɪɧɢɪ ɸɧɵɯ ɷɤɨɥɨɝɨɜ», «Ɍɭɪɧɢɪ ɡɧɚɬɨɤɨɜ ɪɨɞɧɨɝɨ ɤɪɚɹ». «Ɍɭɪɧɢɪ ɡɧɚɬɨɤɨɜ 
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ɷɬɢɤɟɬɚ», ɬɚɤ ɢ ɦɧɨɝɨɩɪɨɮɢɥɶɧɵɟ, ɧɚɩɪɢɦɟɪ, «Ɋɵɰɚɪɫɤɢɣ ɬɭɪɧɢɪ» (ɤɨ Ⱦɧɸ 

ɡɚɳɢɬɧɢɤɚ Ɉɬɟɱɟɫɬɜɚ). 

Ɍɭɪɧɢɪ-ɜɢɤɬɨɪɢɧɚ ɫɨɱɟɬɚɟɬ ɜ ɫɟɛɟ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɢ ɜɢɤɬɨɪɢɧɵ (ɜɨɩɪɨɫɵ, 

ɩɨɡɧɚɜɚɬɟɥɶɧɵɟ ɡɚɞɚɱɢ ɢ ɞɪ.) ɢ ɬɭɪɧɢɪɚ (ɫɨɫɬɹɡɚɧɢɟ ɞɜɭɯ ɢɥɢ ɧɟɫɤɨɥɶɤɢɯ 

ɤɨɦɚɧɞ, ɤɚɠɞɚɹ ɢɡ ɤɨɬɨɪɵɯ ɤɨɥɥɟɤɬɢɜɧɨ ɝɨɬɨɜɢɬ ɜɨɩɪɨɫɵ ɢ ɨɬɜɟɬɵ ɞɥɹ 

ɜɢɤɬɨɪɢɧɵ ɩɨ ɞɚɧɧɨɣ ɬɟɦɟ, ɚ ɜ ɯɨɞɟ  ɬɭɪɧɢɪɚ ɩɨ ɨɱɟɪɟɞɢ ɚɬɚɤɭɟɬ ɢ 

ɨɛɨɪɨɧɹɟɬɫɹ). 

ȼ ɦɟɬɨɞɢɱɟɫɤɨɣ ɥɢɬɟɪɚɬɭɪɟ ɫɭɳɟɫɬɜɭɟɬ ɧɟɫɤɨɥɶɤɨ ɫɩɨɫɨɛɨɜ ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɹ 

ɬɭɪɧɢɪɚ-ɜɢɤɬɨɪɢɧɵ: «ɰɟɩɨɱɤɚ» (ɢɥɢ «ɩɨ ɤɪɭɝɭ»), ɜ ɯɨɞɟ ɤɨɬɨɪɨɣ ɩɟɪɜɚɹ 

ɤɨɦɚɧɞɚ ɡɚɞɚɟɬ ɜɨɩɪɨɫɵ ɜɬɨɪɨɣ, ɜɬɨɪɚɹ – ɬɪɟɬɶɟɣ ɢ ɬ.ɞ. (ɜɨɩɪɨɫɵ ɦɨɝɭɬ 

ɡɚɞɚɜɚɬɶɫɹ ɧɚ ɨɞɧɭ ɬɟɦɭ, ɥɢɛɨ ɤɚɠɞɚɹ ɤɨɦɚɧɞɚ ɜɵɛɢɪɚɟɬ ɫɜɨɸ ɬɟɦɭ, ɚ ɤɨɝɞɚ ɯɨɞ 

ɩɟɪɟɯɨɞɢɬ ɤ ɧɟɣ, ɬɨ ɫɧɚɱɚɥɚ ɨɛɴɹɜɥɹɟɬ ɬɟɦɭ ɜɢɤɬɨɪɢɧɵ, ɡɚɬɟɦ ɚɬɚɤɭɟɬ ɤɨɦɚɧɞɭ 

ɫɨɩɟɪɧɢɤɨɜ); «ɚɬɚɤɚ ɜɟɟɪɨɦ», ɜɨ ɜɪɟɦɹ ɤɨɬɨɪɨɣ ɤɚɠɞɚɹ ɤɨɦɚɧɞɚ ɡɚɞɚɟɬ ɩɨ 

ɨɞɧɨɦɭ ɜɨɩɪɨɫɭ ɜɫɟɦ ɨɫɬɚɥɶɧɵɦ ɤɨɦɚɧɞɚɦ ɩɨ ɨɱɟɪɟɞɢ; «ɨɛɨɪɨɧɚ ɜɟɟɪɨɦ», 

ɤɨɝɞɚ ɤɚɠɞɨɣ ɤɨɦɚɧɞɟ ɩɨ ɨɱɟɪɟɞɢ ɡɚɞɚɸɬ ɨɞɢɧ-ɞɜɚ ɜɨɩɪɨɫɚ ɜɫɟ ɨɫɬɚɥɶɧɵɟ 

ɤɨɦɚɧɞɵ. 

Ɋɚɫɫɦɨɬɪɟɜ ɨɫɧɨɜɧɵɟ ɞɨɫɭɝɨɜɵɟ ɮɨɪɦɵ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ ɪɚɡɜɢɜɚɸɳɟɝɨ 

ɨɬɞɵɯɚ ɞɥɹ ɦɥɚɞɲɢɯ ɲɤɨɥɶɧɢɤɨɜ, ɜɟɪɧɟɦɫɹ ɤ ɨɛɫɭɠɞɟɧɢɸ ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɢɯ 

ɨɫɧɨɜ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ ɪɚɛɨɬɵ ɞɟɬɫɤɨɝɨ ɨɡɞɨɪɨɜɢɬɟɥɶɧɨɝɨ ɥɚɝɟɪɹ. Ɉɫɧɨɜɧɚɹ ɰɟɥɶ 

ɜɨɫɩɢɬɚɧɢɹ ɜ ɥɚɝɟɪɟ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɚ ɧɚɦɢ ɤɚɤ ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɟ ɭ ɤɚɠɞɨɝɨ ɪɟɛɟɧɤɚ 

ɦɢɪɨɜɨɡɡɪɟɧɢɹ, ɰɟɥɨɫɬɧɨɝɨ ɤɨɦɩɥɟɤɫɚ ɫɨɰɢɚɥɶɧɨ ɡɧɚɱɢɦɵɯ ɤɚɱɟɫɬɜ. ɂɫɯɨɞɹ ɢɡ 

ɷɬɨɝɨ, ɨɛɨɡɧɚɱɟɧɵ ɫɥɟɞɭɸɳɢɟ ɡɚɞɚɱɢ ɜɨɫɩɢɬɚɬɟɥɶɧɨɣ ɪɚɛɨɬɵ: 

‒ ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɟ ɫɨɜɪɟɦɟɧɧɨɝɨ ɦɢɪɨɜɨɡɡɪɟɧɢɹ - ɝɭɦɚɧɧɨɝɨ, 

ɧɪɚɜɫɬɜɟɧɧɨɝɨ, ɞɭɯɨɜɧɨɝɨ ɨɬɧɨɲɟɧɢɹ ɤ ɨɤɪɭɠɚɸɳɟɦɭ ɦɢɪɭ; 

‒ ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɩɨɥɨɠɢɬɟɥɶɧɨɣ ɦɨɬɢɜɚɰɢɢ ɤ ɡɧɚɧɢɹɦ ɢ ɬɜɨɪɱɟɫɤɨɣ 

ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ, ɞɨɛɪɨɫɨɜɟɫɬɧɨɫɬɢ ɢ ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɢ ɜ ɪɟɲɟɧɢɢ ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɢɯ ɡɚɞɚɱ; 

‒ ɝɚɪɦɨɧɢɱɧɨɟ, ɰɟɥɨɫɬɧɨ-ɨɪɢɟɧɬɢɪɨɜɚɧɧɨɟ ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɥɢɱɧɨɫɬɢ 

ɪɟɛɟɧɤɚ; 
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‒ ɭɤɪɟɩɥɟɧɢɟ ɧɪɚɜɫɬɜɟɧɧɨ-ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɝɨ ɩɨɬɟɧɰɢɚɥɚ, ɜɵɫɨɤɨɣ 

ɤɭɥɶɬɭɪɵ ɨɛɳɟɧɢɹ ɢ ɜɡɚɢɦɨɨɬɧɨɲɟɧɢɣ ɜ ɤɨɥɥɟɤɬɢɜɟ, ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɫɬɪɟɦɥɟɧɢɹ ɤ 

ɨɛɳɟɫɬɜɟɧɧɨ-ɡɧɚɱɢɦɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ. 

Ɂɚɦɟɬɧɨ, ɱɬɨ ɧɚ ɩɟɪɜɵɣ ɩɥɚɧ ɜɵɯɨɞɢɬ ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɨɫɧɨɜɧɵɯ ɛɚɡɨɜɵɯ 

ɫɜɨɣɫɬɜ ɥɢɱɧɨɫɬɢ ɦɥɚɞɲɟɝɨ ɲɤɨɥɶɧɢɤɚ, ɫɩɨɫɨɛɧɵɯ ɨɛɟɫɩɟɱɢɬɶ ɚɞɚɩɬɚɰɢɸ 

ɩɨɞɪɚɫɬɚɸɳɟɝɨ ɪɟɛɟɧɤɚ ɤ ɫɨɜɪɟɦɟɧɧɵɦ ɭɫɥɨɜɢɹɦ ɠɢɡɧɟɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɢ 

ɨɤɚɡɵɜɚɸɳɢɯ ɧɟɩɨɫɪɟɞɫɬɜɟɧɧɨɟ ɜɥɢɹɧɢɟ ɧɚ ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɟ ɦɢɪɨɜɨɡɡɪɟɧɢɹ 

ɥɢɱɧɨɫɬɢ. Ʉ ɬɚɤɢɦ ɫɜɨɣɫɬɜɚɦ ɨɬɧɨɫɹɬɫɹ: ɢɧɢɰɢɚɬɢɜɧɨɫɬɶ, ɨɬɜɟɬɫɬɜɟɧɧɨɫɬɶ, 

ɥɸɛɨɡɧɚɬɟɥɶɧɨɫɬɶ, ɧɚɫɬɨɣɱɢɜɨɫɬɶ, ɬɪɭɞɨɥɸɛɢɟ, ɨɛɳɢɬɟɥɶɧɨɫɬɶ. 

ȼ ɨɫɧɨɜɭ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ ɠɢɡɧɟɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɞɟɬɫɤɨɝɨ ɨɡɞɨɪɨɜɢɬɟɥɶɧɨɝɨ 

ɥɚɝɟɪɹ ɰɟɥɟɫɨɨɛɪɚɡɧɨ ɩɨɥɨɠɢɬɶ ɬɪɨɢɱɧɵɣ ɪɢɬɦ, ɨɫɧɨɜɚɧɧɵɣ ɧɚ ɪɚɡɜɢɬɢɢ 

ɱɭɜɫɬɜ, ɦɵɲɥɟɧɢɹ ɢ ɜɨɥɢ ɪɟɛёɧɤɚ. ɉɨɷɬɨɦɭ ɧɚɩɨɥɧɟɧɢɟ ɟɠɟɞɧɟɜɧɨɣ 

ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɦɨɠɟɬ ɛɵɬɶ ɜɵɪɚɠɟɧɨ ɫɥɟɞɭɸɳɢɦ ɨɛɪɚɡɨɦ: ɭɦɫɬɜɟɧɧɚɹ 

ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ (ɩɪɨɛɥɟɦɧɵɟ ɦɚɫɬɟɪɫɤɢɟ; ɥɚɛɨɪɚɬɨɪɢɢ, ɩɪɨɟɤɬɢɪɨɜɨɱɧɚɹ 

ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ, ɟɠɟɞɧɟɜɧɚɹ ɪɟɮɥɟɤɫɢɹ ɢ ɬ.ɞ.); ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɚɹ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ 

(ɷɤɨɥɨɝɢɹ, ɫɩɨɪɬ, ɬɭɪɢɡɦ, ɬɪɭɞ, ɲɟɮɫɤɚɹ ɪɚɛɨɬɚ, ɤɪɭɠɤɢ ɢ ɬ.ɞ.); ɞɨɫɭɝɨɜɚɹ 

ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ (ɢɝɪɵ, ɭɜɥɟɱɟɧɢɹ, ɤɥɭɛɵ, ɬɜɨɪɱɟɫɤɚɹ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ, ɩɭɬɟɲɟɫɬɜɢɹ ɜ 

ɩɪɢɪɨɞɭ ɢ ɬ.ɞ.). Ⱥ ɩɪɚɜɢɥɶɧɨɟ ɪɚɫɩɪɟɞɟɥɟɧɢɟ ɮɭɧɤɰɢɨɧɚɥɶɧɵɯ ɨɛɹɡɚɧɧɨɫɬɟɣ 

ɦɟɠɞɭ ɫɭɛɴɟɤɬɚɦɢ ɭɩɪɚɜɥɟɧɢɹ ɨɡɞɨɪɨɜɢɬɟɥɶɧɨɝɨ ɥɚɝɟɪɹ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɨɝɨ 

ɭɱɪɟɠɞɟɧɢɹ ɩɨɡɜɨɥɹɟɬ ɨɪɝɚɧɢɡɨɜɚɬɶ ɪɚɛɨɬɭ ɥɚɝɟɪɹ ɢ ɭɫɬɪɚɧɢɬɶ ɞɭɛɥɢɪɨɜɚɧɢɟ 

ɮɭɧɤɰɢɣ ɦɟɠɞɭ ɩɟɞɚɝɨɝɚɦɢ.  

Ɍɚɤɢɦ ɨɛɪɚɡɨɦ, ɩɪɢ ɧɚɥɢɱɢɢ ɦɧɨɠɟɫɬɜɚ ɫɪɟɞɫɬɜ ɢ ɮɨɪɦ ɞɥɹ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ 

ɪɚɡɜɢɜɚɸɳɟɝɨ ɢ ɨɡɞɨɪɨɜɢɬɟɥɶɧɨɝɨ ɥɟɬɧɟɝɨ ɨɬɞɵɯɚ ɦɥɚɞɲɢɯ ɲɤɨɥɶɧɢɤɨɜ 

ɢɦɟɟɬɫɹ ɩɪɨɛɥɟɦɚ ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɨɣ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ ɪɚɡɜɢɜɚɸɳɟɝɨ ɨɬɞɵɯɚ ɞɥɹ ɞɟɬɟɣ 

ɦɥɚɞɲɟɝɨ ɲɤɨɥɶɧɨɝɨ ɜɨɡɪɚɫɬɚ ɜ ɞɟɬɫɤɨɦ ɨɡɞɨɪɨɜɢɬɟɥɶɧɨɦ ɥɚɝɟɪɟ. Ɋɟɲɟɧɢɟ 

ɷɬɨɣ ɩɪɨɛɥɟɦɵ ɜɨɡɦɨɠɧɨ ɩɭɬɟɦ ɩɪɨɟɤɬɢɪɨɜɚɧɢɹ ɢ ɪɟɚɥɢɡɚɰɢɢ ɬɟɦɚɬɢɱɟɫɤɨɣ 

ɫɦɟɧɵ ɜ ɭɫɥɨɜɢɹɯ ɞɟɬɫɤɨɝɨ ɨɡɞɨɪɨɜɢɬɟɥɶɧɨɝɨ ɥɚɝɟɪɹ.  
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2 ɉɪɚɤɬɢɱɟɫɤɢɟ ɚɫɩɟɤɬɵ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ ɬɟɦɚɬɢɱɟɫɤɨɣ ɫɦɟɧɵ ɜ ɞɟɬɫɤɨɦ 

ɨɡɞɨɪɨɜɢɬɟɥɶɧɨɦ ɥɚɝɟɪɟ «ȼɨɫɬɨɤ» 

2.1 Ʉɪɚɬɤɚя ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɫɬɢɤɚ ɥɚɝɟɪя «ȼɨɫɬɨɤ»: ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɢ ɢ 

ɫɬɪɭɤɬɭɪɚ ɬɟɦɚɬɢɱɟɫɤɨɣ ɫɦɟɧɵ 

 

Ɇɵ ɩɪɟɞɩɨɥɚɝɚɟɦ, ɱɬɨ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɹ ɪɚɡɜɢɜɚɸɳɟɝɨ ɨɬɞɵɯɚ ɞɟɬɟɣ 

ɦɥɚɞɲɟɝɨ ɲɤɨɥɶɧɨɝɨ ɜɨɡɪɚɫɬɚ ɜ ɞɟɬɫɤɨɦ ɨɡɞɨɪɨɜɢɬɟɥɶɧɨɦ ɥɚɝɟɪɟ ɛɭɞɟɬ 

ɭɫɩɟɲɧɨɣ, ɟɫɥɢ ɜ ɯɨɞɟ ɪɚɡɪɚɛɨɬɤɢ ɢ ɪɟɚɥɢɡɚɰɢɢ ɬɟɦɚɬɢɱɟɫɤɨɣ ɫɦɟɧɵ ɛɭɞɭɬ 

ɫɨɡɞɚɧɵ ɫɥɟɞɭɸɳɢɟ ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɢɟ ɭɫɥɨɜɢɹ: 

‒ ɞɟɥɚɟɬɫɹ ɚɤɰɟɧɬ ɧɚ ɩɪɨɰɟɫɫɟ ɫɨɬɜɨɪɱɟɫɬɜɚ ɢ ɫɨɩɟɪɟɠɢɜɚɧɢɹ ɞɟɬɟɣ ɢ 

ɩɟɞɚɝɨɝɨɜ;   

‒ ɜ ɫɨɜɦɟɫɬɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɞɟɬɟɣ ɢ ɜɡɪɨɫɥɵɯ ɩɨ ɪɟɚɥɢɡɚɰɢɢ 

ɫɨɜɦɟɫɬɧɨ ɜɵɪɚɛɨɬɚɧɧɵɯ ɫɨɡɢɞɚɬɟɥɶɧɵɯ ɡɚɞɚɱ ɫɨɡɞɚɧɚ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢ 

ɤɨɦɮɨɪɬɧɚɹ ɚɬɦɨɫɮɟɪɚ.   

Ⱦɥɹ ɩɪɨɜɟɪɤɢ ɝɢɩɨɬɟɡɵ ɦɵ ɫɨɡɞɚɥɢ ɬɟɦɚɬɢɱɟɫɤɭɸ ɫɦɟɧɭ «Ɇɵ ɜ ɬɟɚɬɪɟ» 

ɧɚ ɛɚɡɟ ɥɟɬɧɟɝɨ ɞɟɬɫɤɨɝɨ ɨɡɞɨɪɨɜɢɬɟɥɶɧɨɝɨ ɥɚɝɟɪɹ «ȼɨɫɬɨɤ». 

ɐɟɥɶ ɬɟɚɬɪɚɥɶɧɨɣ ɩɪɨɝɪɚɦɦɵ «Ɇɵ ɜ ɬɟɚɬɪɟ»: ɫɨɡɞɚɧɢɟ ɭɫɥɨɜɢɣ ɞɥɹ 

ɧɚɫɵɳɟɧɧɨɝɨ ɮɢɡɢɱɟɫɤɢ, ɢɧɬɟɥɥɟɤɬɭɚɥɶɧɨ ɢ ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɨ ɥɟɬɧɟɝɨ ɨɬɞɵɯɚ ɢ 

ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɥɢɱɧɨɫɬɢ ɪɟɛɟɧɤɚ ɩɭɬɟɦ ɩɨɝɪɭɠɟɧɢɹ ɜ ɦɢɪ ɬɟɚɬɪɚ, ɫɨɬɜɨɪɱɟɫɬɜɚ ɢ 

ɫɨɩɟɪɟɠɢɜɚɧɢɹ ɨɛɳɟɝɨ ɡɧɚɱɢɦɨɝɨ ɞɟɥɚ – ɫɨɡɞɚɧɢɹ ɫɩɟɤɬɚɤɥɹ. 

Ʌɟɬɧɢɣ ɞɟɬɫɤɢɣ ɨɡɞɨɪɨɜɢɬɟɥɶɧɵɣ ɥɚɝɟɪɶ «ȼɨɫɬɨɤ» ɪɚɫɩɨɥɨɠɟɧ ɜ 

ɩɪɢɝɨɪɨɞɟ ɝ. Ʉɪɚɫɧɨɹɪɫɤɚ, ɧɟɩɨɞɚɥɟɤɭ ɨɬ ɩɨɫɟɥɤɚ ɍɞɚɱɧɵɣ, ɜ ɷɤɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢ 

ɱɢɫɬɨɣ ɡɨɧɟ, ɛɟɪɟɡɨɜɨɣ ɪɨɳɟ. 

Ⱦɚɬɵ ɡɚɟɡɞɨɜ: 1 ɫɦɟɧɚ: 05.06.2019 - 25.06.2019; 2 ɫɦɟɧɚ: 28.06.2019 – 

18.07.2019. 

Ɋɚɡɦɟɳɟɧɢɟ: 1 ɛɥɚɝɨɭɫɬɪɨɟɧɧɵɣ ɤɨɪɩɭɫ, 10 ɨɞɧɨɷɬɚɠɧɵɯ ɤɨɪɩɭɫɨɜ 

ɥɟɬɧɟɝɨ ɬɢɩɚ. 

ɇɨɦɟɪɧɨɣ ɮɨɧɞ (ɤɚɬɟɝɨɪɢɢ ɧɨɦɟɪɨɜ ɢ ɢɯ ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɨ): ɪɚɡɦɟɳɟɧɢɟ ɜ 

ɱɟɬɵɪɟɯ- ɢ ɲɟɫɬɢɦɟɫɬɧɵɯ ɤɨɦɧɚɬɚɯ. 
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ɉɢɬɚɧɢɟ: ɋɛɚɥɚɧɫɢɪɨɜɚɧɧɨɟ 5-ɬɢ ɪɚɡɨɜɨɟ ɩɢɬɚɧɢɟ ɩɨ ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɨ 

ɪɚɡɪɚɛɨɬɚɧɧɨɦɭ ɦɟɧɸ ɞɥɹ ɞɟɬɟɣ ɫɛɚɥɚɧɫɢɪɨɜɚɧɧɨɟ ɫ ɫɨɛɥɸɞɟɧɢɟɦ 

ɤɚɥɨɪɢɣɧɨɫɬɢ. 

Ɇɟɞɢɰɢɧɫɤɨɟ ɨɛɟɫɩɟɱɟɧɢɟ: Ʉɪɭɝɥɨɫɭɬɨɱɧɨ ɜ ɥɚɝɟɪɟ ɪɚɛɨɬɚɟɬ 

ɦɟɞɢɰɢɧɫɤɢɣ ɩɟɪɫɨɧɚɥ ɢ ɞɟɠɭɪɢɬ ɚɜɬɨɬɪɚɧɫɩɨɪɬ. 

Ɉɯɪɚɧɚ: ȼɢɞɟɨɧɚɛɥɸɞɟɧɢɟ ɩɨ ɜɫɟɣ ɬɟɪɪɢɬɨɪɢɢ; ɤɪɭɝɥɨɫɭɬɨɱɧɨ ɪɚɛɨɬɚɸɬ 

ɞɜɚ ɫɬɚɰɢɨɧɚɪɧɵɯ ɢ ɨɞɢɧ ɩɟɪɟɞɜɢɠɧɨɣ ɨɯɪɚɧɧɵɟ ɩɭɧɤɬɵ. 

ɇɚ ɬɟɪɪɢɬɨɪɢɢ ɥɚɝɟɪɹ ɨɞɢɧ ɞɜɭɯɷɬɚɠɧɵɣ ɢ 10 ɨɞɧɨɷɬɚɠɧɵɯ ɠɢɥɵɯ 

ɤɨɪɩɭɫɨɜ, ɫɬɨɥɨɜɚɹ, ɛɢɛɥɢɨɬɟɤɚ, ɛɨɥɶɲɨɣ ɩɨɞɨɝɪɟɜɚɟɦɵɣ ɤɪɵɬɵɣ ɛɚɫɫɟɣɧ, 

ɞɟɬɫɤɚɹ ɢɝɪɨɜɚɹ ɤɨɦɧɚɬɚ, ɥɟɬɧɹɹ ɷɫɬɪɚɞɚ, ɤɨɦɮɨɪɬɧɵɟ ɤɥɚɫɫɵ ɞɥɹ ɤɪɭɠɤɨɜ ɢ 

ɬɜɨɪɱɟɫɤɢɯ ɡɚɧɹɬɢɣ, ɚɤɬɨɜɵɣ ɡɚɥ. 

Ʉɚɠɞɵɣ ɲɤɨɥɶɧɢɤ ɜɵɛɢɪɚɟɬ ɜ ɥɚɝɟɪɟ ɞɨɫɭɝ ɩɨ ɜɤɭɫɭ — ɡɚɧɹɬɢɹ ɜ 

ɬɟɚɬɪɚɥɶɧɨɣ ɫɬɭɞɢɢ, ɫɟɤɰɢɢ ɩɪɢɤɥɚɞɧɨɝɨ ɬɜɨɪɱɟɫɬɜɚ ɢ ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ ɯɨɛɛɢ - 

ɤɥɚɫɫɚɯ, ɬɚɧɰɟɜɚɥɶɧɵɯ ɢɥɢ ɪɚɡɜɢɜɚɸɳɢɯ ɤɪɭɠɤɚɯ. ȼ ɥɚɝɟɪɟ ɩɪɨɯɨɞɹɬ ɬɪɟɧɢɧɝɢ 

ɢ ɤɨɧɰɟɪɬɵ, ɮɥɟɲ-ɦɨɛɵ ɢ ɦɚɫɬɟɪ-ɤɥɚɫɫɵ, ɭɜɥɟɤɚɬɟɥɶɧɵɟ ɤɜɟɫɬɵ, ɢɝɪɵ, ɚ ɬɚɤɠɟ 

ɮɨɬɨɫɟɫɫɢɢ ɢ ɞɪɭɝɢɟ ɪɚɞɨɫɬɧɵɟ ɢ ɹɪɤɢɟ ɫɨɛɵɬɢɹ-ɜ ɨɛɳɟɦ, ɜɫё ɬɨ, ɱɬɨ 

ɫɬɚɧɨɜɢɬɫɹ ɫɱɚɫɬɥɢɜɵɦɢ ɜɨɫɩɨɦɢɧɚɧɢɹɦɢ ɞɟɬɫɬɜɚ ɧɚ ɦɧɨɝɢɟ ɝɨɞɵ. 

ɉɪɨɝɪɚɦɦɚ ɞɟɬɫɤɨɝɨ ɭɱɪɟɠɞɟɧɢɹ ɝɨɬɨɜɢɬɫɹ ɜ ɪɚɦɤɚɯ «Ƚɨɞɚ ɬɟɚɬɪɚ ɜ 

Ɋɨɫɫɢɢ», ɨɛɴɹɜɥɟɧɧɨɝɨ ȼ.ȼ. ɉɭɬɢɧɵɦ. 

«ȼɨɫɬɨɤ» ɩɪɟɞɥɚɝɚɟɬ ɨɬɥɢɱɧɵɟ ɭɫɥɨɜɢɹ, ɤɨɬɨɪɵɦɢ ɦɨɠɟɬ ɩɨɯɜɚɫɬɚɬɶ 

ɞɚɥɟɤɨ ɧɟ ɤɚɠɞɵɣ ɞɟɬɫɤɢɣ ɥɚɝɟɪɶ. ɇɚ ɬɟɪɪɢɬɨɪɢɢ ɟɫɬɶ ɮɭɬɛɨɥɶɧɨɟ ɩɨɥɟ ɫ 

ɬɪɢɛɭɧɚɦɢ, ɧɨɜɚɹ ɛɟɝɨɜɚɹ ɞɨɪɨɠɤɚ ɫ ɫɨɜɪɟɦɟɧɧɵɦ ɩɨɤɪɵɬɢɟɦ «ɷɤɨɫɬɟɩ», 

ɦɧɨɝɨɮɭɧɤɰɢɨɧɚɥɶɧɵɟ ɫɩɨɪɬɢɜɧɵɟ ɩɥɨɳɚɞɤɢ ɞɥɹ ɦɢɧɢ-ɮɭɬɛɨɥɚ, ɛɚɫɤɟɬɛɨɥɚ, 

ɜɨɥɟɣɛɨɥɚ ɢ ɩɨɞɜɢɠɧɵɯ ɢɝɪ, ɚ ɬɚɤɠɟ ɧɨɜɵɣ ɤɪɵɬɵɣ ɥɟɬɧɢɣ ɛɚɫɫɟɣɧ 

ɜɦɟɫɬɢɦɨɫɬɶɸ ɞɨ 30 ɱɟɥɨɜɟɤ, ɤɨɬɨɪɵɣ ɮɭɧɤɰɢɨɧɢɪɭɟɬ ɜ ɥɸɛɭɸ ɩɨɝɨɞɭ, ɬ. ɤ. 

ɩɨɞɨɝɪɟɜɚɟɦɵɣ. 

Ɂɞɨɪɨɜɶɸ ɢ ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɫɬɢ ɞɟɬɟɣ ɜ «ȼɨɫɬɨɤɟ» ɭɞɟɥɹɟɬɫɹ ɩɨɜɵɲɟɧɧɨɟ 

ɜɧɢɦɚɧɢɟ. 

ɉɟɪɟɞ ɧɚɱɚɥɨɦ ɫɟɡɨɧɚ ɜɫɹ ɬɟɪɪɢɬɨɪɢɹ ɢ ɡɞɚɧɢɹ ɞɟɬɫɤɨɝɨ ɥɚɝɟɪɹ ɩɪɨɯɨɞɹɬ 

ɩɨɥɧɭɸ ɚɧɬɢɤɥɟɳɟɜɭɸ ɨɛɪɚɛɨɬɤɭ. 
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ɑɬɨɛɵ ɨɛɟɫɩɟɱɢɬɶ ɞɟɬɹɦ ɡɚɪɹɞ ɛɨɞɪɨɫɬɢ ɢ ɯɨɪɨɲɟɝɨ ɧɚɫɬɪɨɟɧɢɹ ɧɚ ɜɟɫɶ 

ɞɟɧɶ, ɤɚɠɞɨɟ ɭɬɪɨ ɩɪɨɮɟɫɫɢɨɧɚɥɶɧɵɟ ɬɪɟɧɟɪɵ ɩɪɨɜɨɞɹɬ ɡɚɪɹɞɤɭ. ȿɠɟɞɧɟɜɧɨ ɜ 

ɥɚɝɟɪɟ ɩɪɨɯɨɞɹɬ ɫɩɨɪɬɢɜɧɵɟ ɱɚɫɵ. 

ȼɨɡɪɚɫɬ ɞɟɬɟɣ ɨɬ 6 ɞɨ 16 ɥɟɬ. 

ȼɚɠɧɨ, ɨɬɦɟɬɢɬɶ, ɱɬɨ ɩɪɟɛɵɜɚɧɢɟ ɪɟɛɟɧɤɚ ɜ ɥɚɝɟɪɟ ɨɝɪɚɧɢɱɟɧɨ ɩɨ 

ɜɪɟɦɟɧɢ, ɩɨɷɬɨɦɭ ɜɚɠɧɨ ɨɩɬɢɦɚɥɶɧɨ ɨɪɝɚɧɢɡɨɜɚɬɶ ɷɬɨɬ ɨɬɪɟɡɨɤ ɠɢɡɧɢ, 

ɧɚɩɨɥɧɢɜ ɟɝɨ ɢɧɬɟɪɟɫɧɵɦɢ ɞɟɥɚɦɢ, ɨɬɤɪɵɬɢɹɦɢ, ɫɨɛɵɬɢɹɦɢ. ɉɪɨɰɟɫɫɵ 

ɜɨɫɩɢɬɚɧɢɹ ɢ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɪɟɛɟɧɤɚ ɜ ɭɫɥɨɜɢɹɯ ɟɝɨ ɩɪɟɛɵɜɚɧɢɹ ɜ ɞɟɬɫɤɨɦ 

ɨɡɞɨɪɨɜɢɬɟɥɶɧɨɦ ɥɚɝɟɪɟ ɧɨɫɹɬ ɰɟɥɟɧɚɩɪɚɜɥɟɧɧɵɣ ɯɚɪɚɤɬɟɪ, ɱɬɨ ɨɛɭɫɥɨɜɥɢɜɚɟɬ 

ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨɫɬɶ ɪɚɡɪɚɛɨɬɤɢ ɩɪɨɟɤɬɚ ɞɟɣɫɬɜɢɣ ɩɨ ɞɨɫɬɢɠɟɧɢɸ ɧɚɦɟɱɟɧɧɨɣ ɰɟɥɢ, 

ɩɪɨɝɧɨɡɢɪɨɜɚɧɢɸ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɨɜ, ɩɪɨɞɭɦɵɜɚɧɢɸ ɭɫɥɨɜɢɣ ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɨɫɬɢ 

ɩɪɟɞɩɨɥɚɝɚɟɦɨɣ ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ, ɱɬɨ ɜ ɤɨɧɟɱɧɨɦ ɫɱɟɬɟ 

ɨɮɨɪɦɥɹɟɬɫɹ ɜ ɩɪɨɝɪɚɦɦɭ. 

ɉɨɞ ɩɪɨɝɪɚɦɦɢɪɨɜɚɧɢɟɦ ɜ ɧɚɫɬɨɹɳɟɟ ɜɪɟɦɹ ɩɨɧɢɦɚɟɬɫɹ «ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɟ 

ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɣ ɨ ɰɟɥɹɯ, ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɢ, ɷɬɚɩɚɯ, ɮɨɪɦɚɯ ɢ ɫɩɨɫɨɛɚɯ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ 

ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɩɨ ɨɛɟɫɩɟɱɟɧɢɸ ɩɪɨɰɟɫɫɚ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɫɢɫɬɟɦɵ» [14]. 

Ⱥɥɝɨɪɢɬɦ ɩɪɨɝɪɚɦɦɢɪɨɜɚɧɢɹ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɞɟɬɫɤɨɝɨ ɨɡɞɨɪɨɜɢɬɟɥɶɧɨɝɨ 

ɥɚɝɟɪɹ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɹɟɬ ɫɨɛɨɣ ɥɨɝɢɱɟɫɤɭɸ ɫɯɟɦɭ, ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɧɭɸ 

ɩɨɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɲɚɝɨɜ ɜ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɢɢ ɫ ɤɨɬɨɪɵɦɢ ɩɥɚɧɢɪɭɟɬɫɹ ɢ 

ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɹɟɬɫɹ ɰɟɥɟɧɚɩɪɚɜɥɟɧɧɨɟ ɜɨɡɞɟɣɫɬɜɢɟ ɧɚ ɩɪɨɰɟɫɫɵ ɜɨɫɩɢɬɚɧɢɹ, 

ɪɚɡɜɢɬɢɹ, ɫɬɚɧɨɜɥɟɧɢɹ ɥɢɱɧɨɫɬɢ ɪɟɛɟɧɤɚ.  

ȼ ɨɫɧɨɜɟ ɚɥɝɨɪɢɬɦɚ ɩɪɨɝɪɚɦɦɢɪɨɜɚɧɢɹ ɥɟɠɢɬ ɩɪɨɟɤɬɧɚɹ ɬɟɯɧɨɥɨɝɢɹ, ɜ 

ɪɚɦɤɚɯ ɤɨɬɨɪɨɣ ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɹɟɬɫɹ ɫɥɟɞɭɸɳɚɹ ɥɨɝɢɱɟɫɤɢ ɨɛɭɫɥɨɜɥɟɧɧɚɹ 

ɩɨɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɞɟɣɫɬɜɢɣ: ɜɵɹɜɥɟɧɢɟ ɩɪɨɛɥɟɦɵ; ɩɨɫɬɚɧɨɜɤɚ ɡɚɞɚɱɢ; 

ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɢɟ ɭɫɥɨɜɢɣ ɟɟ ɪɟɲɟɧɢɹ; ɩɪɨɝɧɨɡɢɪɨɜɚɧɢɟ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɚ; ɩɥɚɧɢɪɨɜɚɧɢɟ 

ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɩɨ ɞɨɫɬɢɠɟɧɢɸ ɧɚɦɟɱɟɧɧɨɣ ɰɟɥɢ; ɟɟ ɪɟɚɥɢɡɚɰɢɹ; ɨɰɟɧɤɚ 

ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɨɫɬɢ. 

ɉɪɢ ɷɬɨɦ, ɢɦɟɧɧɨ ɜɨɫɩɢɬɚɧɢɟ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɜɟɞɭɳɟɣ ɮɭɧɤɰɢɟɣ ɞɟɬɫɤɨɝɨ 

ɨɡɞɨɪɨɜɢɬɟɥɶɧɨɝɨ ɥɚɝɟɪɹ. ɑɬɨɛ ɤɚɠɞɚɹ ɥɚɝɟɪɧɚɹ ɫɦɟɧɚ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɹɥɚ 

ɤɚɥɟɣɞɨɫɤɨɩ ɨɬɤɪɵɬɢɣ, ɜɩɟɱɚɬɥɟɧɢɣ, ɢɧɬɟɪɟɫɧɵɯ ɡɚɯɜɚɬɵɜɚɸɳɢɯ ɞɟɥ 
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ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɢɟ ɟɟ «ɫɸɠɟɬɚ», ɬɜɨɪɱɟɫɤɨɟ ɩɪɨɟɤɬɢɪɨɜɚɧɢɟ ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɹ 

ɫɦɟɧɵ ɩɟɞɚɝɨɝɚɦɢ ɢ ɞɟɬɶɦɢ ɫ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɟɦ ɢɝɪɨɜɵɯ ɬɟɯɧɨɥɨɝɢɣ. 

ɉɪɨɜɟɞɟɧɢɟ ɬɟɦɚɬɢɱɟɫɤɨɣ ɫɦɟɧɵ ɬɪɟɛɭɟɬ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɧɨɣ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ ɤɚɤ 

ɩɟɞɚɝɨɝɨɜ, ɬɚɤ ɢ ɞɟɬɟɣ. ȼɫɟ ɢɞɟɢ ɫɦɟɧɵ ɩɪɟɞɜɚɪɢɬɟɥɶɧɨ ɨɛɫɭɠɞɚɸɬɫɹ 

ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɢɦ ɤɨɥɥɟɤɬɢɜɨɦ, ɫɨɫɬɚɜɥɹɟɬɫɹ ɩɪɨɝɪɚɦɦɚ ɫɦɟɧɵ, ɝɨɬɨɜɢɬɫɹ 

ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨɟ ɨɫɧɚɳɟɧɢɟ (ɪɚɡɪɚɛɨɬɤɢ ɬɜɨɪɱɟɫɤɢɯ ɞɟɥ, ɦɭɡɵɤɚɥɶɧɚɹ ɮɨɧɨɬɟɤɚ, 

ɫɩɨɪɬɢɜɧɵɣ ɢɧɜɟɧɬɚɪɶ, ɤɨɫɬɸɦɵ ɢ ɬ. ɩ.). ȼ ɩɪɨɝɪɚɦɦɟ, ɩɪɟɞɥɚɝɚɟɦɨɣ 

ɪɨɞɢɬɟɥɹɦ ɢ ɞɟɬɹɦ, ɞɚɸɬɫɹ ɪɟɤɨɦɟɧɞɚɰɢɢ, ɤɚɤ ɥɭɱɲɟ ɩɨɞɝɨɬɨɜɢɬɶɫɹ ɤ ɭɱɚɫɬɢɸ 

ɜ ɬɟɦɚɬɢɱɟɫɤɨɣ ɫɦɟɧɟ (ɧɚɩɪɢɦɟɪ, ɩɟɪɟɱɢɬɚɬɶ ɤɧɢɝɢ Ʌ. Ʉɷɪɪɨɥɚ, 

«ɩɪɨɲɬɭɞɢɪɨɜɚɬɶ» ɤɚɪɬɭ ɡɜɟɡɞɧɨɝɨ ɧɟɛɚ, ɩɪɨɞɭɦɚɬɶ ɷɫɤɢɡ ɫɜɨɟɝɨ ɛɚɥɶɧɨɝɨ 

ɩɥɚɬɶɹ ɢ ɬ. ɩ.). 

ɉɪɢ ɫɨɫɬɚɜɥɟɧɢɢ ɩɪɨɝɪɚɦɦɵ ɢ ɪɚɡɪɚɛɨɬɤɟ ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɹ ɬɟɦɚɬɢɱɟɫɤɢɯ ɫɦɟɧ 

ɡɚɤɥɚɞɵɜɚɟɬɫɹ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɧɵɣ ɚɥɝɨɪɢɬɦ ɢɯ ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɹ, ɨɡɧɚɤɨɦɢɜɲɢɫɶ ɫ 

ɤɨɬɨɪɵɦ, ɩɟɞɚɝɨɝ ɦɨɠɟɬ ɭɫɩɟɲɧɨ ɫɚɦ ɩɪɨɟɤɬɢɪɨɜɚɬɶ ɩɨɞɨɛɧɵɟ ɫɦɟɧɵ. Ɍɚɤ, ɜ 

ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɨɧɧɵɣ ɩɟɪɢɨɞ, ɤɚɤ ɩɪɚɜɢɥɨ, ɜɤɥɸɱɚɟɬɫɹ ɷɤɫɩɪɟɫɫ-ɷɫɬɚɮɟɬɚ, 

ɩɪɟɞɩɨɥɚɝɚɸɳɚɹ ɩɪɨɞɜɢɠɟɧɢɟ ɜɫɟɯ ɭɱɚɫɬɧɢɤɨɜ, ɪɚɡɛɢɜɲɢɯɫɹ ɧɚ ɤɨɦɚɧɞɵ ɢ 

ɜɡɹɜɲɢɯ ɧɚ ɫɟɛɹ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɧɵɟ ɪɨɥɢ (ɜ ɧɚɲɢɯ ɫɦɟɧɚɯ – ɪɨɥɢ ɩɭɬɟɲɟɫɬɜɟɧɧɢɤɨɜ 

– ɦɨɪɫɤɢɯ, ɤɨɫɦɢɱɟɫɤɢɯ ɢ ɬ. ɩ.), ɩɨ ɪɚɡɥɢɱɧɵɦ «ɫɬɚɧɰɢɹɦ», ɩɪɨɯɨɠɞɟɧɢɟ ɪɹɞɚ 

ɢɫɩɵɬɚɧɢɣ, ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɟ ɪɚɡɧɨɨɛɪɚɡɧɵɯ ɡɚɞɚɧɢɣ, ɜɵɛɨɪɵ ɚɤɬɢɜɚ. Ʉɚɠɞɚɹ 

ɤɨɦɚɧɞɚ ɩɨɥɭɱɚɟɬ ɩɭɬɟɜɨɣ ɥɢɫɬ, ɧɚ ɤɨɬɨɪɨɦ ɭɤɚɡɚɧɚ ɨɱɟɪɟɞɧɨɫɬɶ ɩɪɨɯɨɠɞɟɧɢɹ 

ɫɬɚɧɰɢɣ (ɷɬɨ – ɬɪɚɞɢɰɢɨɧɧɨɟ ɫɨɫɬɚɜɥɟɧɢɟ ɤɚɪɬɵ ɩɭɬɟɲɟɫɬɜɢɹ, ɬ. ɟ. 

ɫɜɨɟɨɛɪɚɡɧɨɟ ɩɥɚɧɢɪɨɜɚɧɢɟ ɫɦɟɧɵ; ɢɧɬɟɥɥɟɤɬɭɚɥɶɧɚɹ ɫɬɚɧɰɢɹ, ɧɚɩɪɢɦɟɪ, 

«Ɇɨɪɫɤɢɟ ɡɧɚɬɨɤɢ» – ɫɜɨɟɨɛɪɚɡɧɚɹ ɜɢɤɬɨɪɢɧɚ ɧɚ ɦɨɪɫɤɢɟ ɬɟɦɵ; «ɉɨɥɨɫɚ 

ɩɪɟɩɹɬɫɬɜɢɣ» – ɫɩɨɪɬɢɜɧɵɟ ɷɫɬɚɮɟɬɵ, ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɧɢɹ ɧɚ ɦɟɬɤɨɫɬɶ, «ɉɚɭɬɢɧɤɚ» ɢ 

ɬ. ɩ.; ɢ, ɧɚɤɨɧɟɰ, ɦɭɡɵɤɚɥɶɧɚɹ ɫɬɚɧɰɢɹ, ɧɚ ɤɨɬɨɪɨɣ ɪɟɛɹɬɚ ɜɫɩɨɦɢɧɚɸɬ ɦɭɡɵɤɭ ɢ 

ɩɟɫɧɢ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɧɨɣ ɬɟɦɚɬɢɤɢ. ȼ ɬɚɤɢɯ ɷɫɬɚɮɟɬɚɯ ɜɵɹɜɥɹɸɬɫɹ ɥɢɞɟɪɵ, ɤɨɬɨɪɵɟ, 

ɧɚɪɚɜɧɟ ɫ ɩɟɞɚɝɨɝɚɦɢ, ɦɨɝɭɬ ɤɭɪɢɪɨɜɚɬɶ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɧɨɟ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɢɟ 

ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɬɟɦɚɬɢɱɟɫɤɨɣ ɫɦɟɧɵ. 

ɋɦɟɧɚ ɚɤɬɢɜɚ ɞɥɢɬɫɹ ɨɛɵɱɧɨ 21 ɞɟɧɶ ɢ ɞɟɥɢɬɫɹ ɧɚ 4 ɷɬɚɩɚ ɫɨ ɫɜɨɢɦɢ 

ɨɫɨɛɵɦɢ ɰɟɥɹɦɢ ɢ ɡɚɞɚɱɚɦɢ, ɨɫɨɛɵɦ ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɟɦ ɢ ɮɨɪɦɚɦɢ ɪɚɛɨɬɵ, ɨɫɨɛɨɣ 
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ɫɢɫɬɟɦɨɣ ɨɬɧɨɲɟɧɢɣ, ɞɚɧɧɵɟ ɩɟɪɢɨɞɵ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɭɸɬ ɥɨɝɢɤɟ ɪɚɡɜɢɬɢɹ 

ɤɨɥɥɟɤɬɢɜɚ ɜ ɫɦɟɧɟ, ɪɟɚɥɢɡɭɸɬ ɞɢɧɚɦɢɱɟɫɤɨɟ ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɜɫɟɯ ɷɥɟɦɟɧɬɨɜ 

ɤɨɦɩɥɟɤɫɚ. ȼɵɞɟɥɹɸɬɫɹ ɫɥɟɞɭɸɳɢɟ ɷɬɚɩɵ: ɚɞɚɩɬɚɰɢɹ, ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɢɡɚɰɢɹ, 

ɢɧɬɟɝɪɚɰɢɹ ɢ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɚ ɤ ɪɚɫɫɬɚɜɚɧɢɸ. 

1) ɗɬɚɩ ɚɞɚɩɬɚɰɢɢ (1-3 ɞɟɧɶ). ɐɟɥɢ ɢ ɡɚɞɚɱɢ ɷɬɨɝɨ ɷɬɚɩɚ: ɫɩɥɨɱɟɧɢɟ 

ɨɬɪɹɞɧɵɯ ɤɨɥɥɟɤɬɢɜɨɜ; ɜɵɹɜɥɟɧɢɟ ɥɢɱɧɨɫɬɧɵɯ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɟɣ ɞɟɬɟɣ; ɜɵɹɜɥɟɧɢɟ 

ɥɢɞɟɪɨɜ; ɜɵɪɚɛɨɬɤɚ ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɨɝɨ ɩɨɞɯɨɞɚ ɤ ɞɟɬɹɦ. 

2) ɗɬɚɩ ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɢɡɚɰɢɢ (4-10 ɞɟɧɶ). ɐɟɥɢ ɢ ɡɚɞɚɱɢ ɷɬɨɝɨ ɷɬɚɩɚ: 

ɫɨɡɞɚɧɢɟ ɭɫɥɨɜɢɣ ɞɥɹ ɫɚɦɨɪɟɚɥɢɡɚɰɢɢ ɢ ɬɜɨɪɱɟɫɤɨɝɨ ɪɨɫɬɚ ɥɢɱɧɨɫɬɢ ɜ 

ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ ɜɢɞɚɯ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ; ɞɢɚɝɧɨɫɬɢɤɚ ɢ ɩɪɨɮɢɥɚɤɬɢɤɚ ɤɨɧɮɥɢɤɬɨɜ. ɇɚ 

ɷɬɨɦ ɷɬɚɩɟ ɢɞɟɬ ɜɤɥɸɱɟɧɢɟ ɪɟɛɟɧɤɚ ɢ ɜɪɟɦɟɧɧɨɝɨ ɤɨɥɥɟɤɬɢɜɚ ɜ ɪɚɡɧɨɨɛɪɚɡɧɭɸ 

ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ, ɫɨɡɞɚɸɳɭɸ ɭɫɥɨɜɢɹ ɞɥɹ ɫɚɦɨɩɨɡɧɚɧɢɹ ɢ ɫɚɦɨɨɩɪɟɞɟɥɟɧɢɹ 

ɪɟɛɟɧɤɚ ɜ ɩɪɟɞɥɚɝɚɟɦɵɯ ɜɢɞɚɯ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ. 

3) ɗɬɚɩ ɢɧɬɟɝɪɚɰɢɢ (11-16 ɞɟɧɶ). ɐɟɥɢ ɢ ɡɚɞɚɱɢ ɷɬɨɝɨ ɷɬɚɩɚ: ɤɨɪɪɟɤɰɢɹ 

ɨɬɪɢɰɚɬɟɥɶɧɵɯ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɯ ɫɨɫɬɨɹɧɢɣ, ɜɵɡɜɚɧɧɵɯ ɞɥɢɬɟɥɶɧɵɦ 

ɨɬɫɭɬɫɬɜɢɟɦ ɜɧɟ ɞɨɦɚ; ɩɨɜɵɲɟɧɢɟ ɫɚɦɨɨɰɟɧɤɢ ɞɟɬɟɣ; ɩɪɟɞɜɢɞɟɧɢɟ 

ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɧɵɯ ɨɬɧɨɲɟɧɢɣ ɦɟɠɞɭ ɦɚɥɶɱɢɤɚɦɢ ɢ ɞɟɜɨɱɤɚɦɢ. 

4) ɗɬɚɩ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ ɤ ɪɚɫɫɬɚɜɚɧɢɸ (17-21 ɞɟɧɶ). ɐɟɥɢ ɢ ɡɚɞɚɱɢ ɷɬɨɝɨ 

ɷɬɚɩɚ: ɩɨɜɵɲɟɧɢɟ ɞɢɫɰɢɩɥɢɧɵ; ɚɧɚɥɢɡ ɥɢɱɧɨɫɬɧɵɯ ɢ ɝɪɭɩɩɨɜɵɯ ɨɳɭɳɟɧɢɣ;  

ɩɨɞɜɟɞɟɧɢɟ ɢɬɨɝɨɜ ɫɦɟɧɵ, ɩɨɨɳɪɟɧɢɟ ɟɟ ɚɤɬɢɜɧɵɯ ɭɱɚɫɬɧɢɤɨɜ. 

Ɍɚɤɢɦ ɨɛɪɚɡɨɦ, ɥɟɬɧɢɣ ɞɟɬɫɤɢɣ ɨɡɞɨɪɨɜɢɬɟɥɶɧɵɣ ɥɚɝɟɪɶ «ȼɨɫɬɨɤ» 

ɪɚɫɩɨɥɨɠɟɧ ɜ ɩɪɢɝɨɪɨɞɟ ɝ. Ʉɪɚɫɧɨɹɪɫɤɚ, ɧɟɩɨɞɚɥɟɤɭ ɨɬ ɩɨɫɟɥɤɚ ɍɞɚɱɧɵɣ, ɜ 

ɷɤɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢ ɱɢɫɬɨɣ ɡɨɧɟ, ɛɟɪɟɡɨɜɨɣ ɪɨɳɟ. Ʉɚɠɞɵɣ ɲɤɨɥɶɧɢɤ ɜɵɛɢɪɚɟɬ ɜ 

ɥɚɝɟɪɟ ɞɨɫɭɝ ɩɨ ɜɤɭɫɭ — ɡɚɧɹɬɢɹ ɜ ɬɟɚɬɪɚɥɶɧɨɣ ɫɬɭɞɢɢ, ɫɟɤɰɢɢ ɩɪɢɤɥɚɞɧɨɝɨ 

ɬɜɨɪɱɟɫɬɜɚ ɢ ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ ɯɨɛɛɢ - ɤɥɚɫɫɚɯ, ɬɚɧɰɟɜɚɥɶɧɵɯ ɢɥɢ ɪɚɡɜɢɜɚɸɳɢɯ 

ɤɪɭɠɤɚɯ. ȼ ɥɚɝɟɪɟ ɩɪɨɯɨɞɹɬ ɬɪɟɧɢɧɝɢ ɢ ɤɨɧɰɟɪɬɵ, ɮɥɟɲ-ɦɨɛɵ ɢ ɦɚɫɬɟɪ-ɤɥɚɫɫɵ, 

ɭɜɥɟɤɚɬɟɥɶɧɵɟ ɤɜɟɫɬɵ, ɢɝɪɵ, ɚ ɬɚɤɠɟ ɮɨɬɨɫɟɫɫɢɢ ɢ ɞɪɭɝɢɟ ɪɚɞɨɫɬɧɵɟ ɢ ɹɪɤɢɟ 

ɫɨɛɵɬɢɹ. ɋɦɟɧɚ ɜ ɥɚɝɟɪɟ-ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɧɵɣ ɩɟɪɢɨɞ ɪɚɛɨɬɵ ɥɚɝɟɪɹ, ɜ ɬɟɱɟɧɢɟ 

ɤɨɬɨɪɨɝɨ ɩɪɟɞɩɨɥɚɝɚɟɬɫɹ ɩɨɥɧɨɰɟɧɧɵɣ ɨɡɞɨɪɨɜɢɬɟɥɶɧɨ-ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɵɣ 

ɩɪɨɰɟɫɫ ɢ ɪɟɚɥɢɡɭɟɬɫɹ ɜɟɫɶ ɤɨɦɩɥɟɤɫ ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɢɯ ɡɚɞɚɱ. ȼ ɫɬɪɭɤɬɭɪɟ ɫɦɟɧɵ 
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ɩɪɢɧɹɬɨ ɜɵɞɟɥɹɬɶ ɩɹɬɶ ɩɟɪɢɨɞɨɜ: ɩɨɞɝɨɬɨɜɢɬɟɥɶɧɵɣ, ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɨɧɧɵɣ, 

ɨɫɧɨɜɧɨɣ, ɡɚɤɥɸɱɢɬɟɥɶɧɵɣ ɢ ɩɨɫɬɥɚɝɟɪɧɵɣ. ɉɨɞɝɨɬɨɜɢɬɟɥɶɧɵɣ ɩɟɪɢɨɞ - 

ɩɪɨɯɨɞɢɬ ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɚɹ «ɧɚɫɬɪɨɣɤɚ» ɪɟɛɟɧɤɚ ɢ ɜɡɪɨɫɥɨɝɨ ɧɚ ɩɪɟɞɫɬɨɹɳɭɸ 

ɫɦɟɧɭ. Ɉɪɝɚɧɢɡɚɰɢɨɧɧɵɣ ɩɟɪɢɨɞ.  ɗɬɨɬ ɩɟɪɢɨɞ ɞɥɢɬɶɫɹ ɩɟɪɜɵɟ 3-4 ɞɧɹ ɫɦɟɧɵ. 

ɉɪɨɢɫɯɨɞɢɬ  ɚɞɚɩɬɚɰɢɹ ɤ ɧɨɜɵɦ ɭɫɥɨɜɢɹɦ. ȼ ɨɫɧɨɜɧɨɦ ɩɟɪɢɨɞɟ ɩɪɨɢɫɯɨɞɢɬ 

ɪɟɚɥɢɡɚɰɢɹ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ, ɫɩɥɚɧɢɪɨɜɚɧɧɨɣ ɧɚ ɫɦɟɧɭ, ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɫɚɦɨɭɩɪɚɜɥɟɧɢɹ, 

ɞɨɫɬɢɠɟɧɢɟ ɭɫɩɟɯɚ ɤɚɠɞɵɦ ɪɟɛёɧɤɨɦ, ɫɨɜɦɟɫɬɧɚɹ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ. ɇɭɠɧɚ 

ɦɚɤɫɢɦɚɥɶɧɚɹ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɢ ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɶ ɞɟɬɟɣ. ȼ ɡɚɤɥɸɱɢɬɟɥɶɧɨɦ 

ɩɟɪɢɨɞɟ ɩɪɨɢɫɯɨɞɢɬ ɩɨɞɜɟɞɟɧɢɟ ɢɬɨɝɨɜ ɫɦɟɧɵ, ɪɟɚɞɚɩɬɚɰɢɹ ɪɟɛёɧɤɚ ɤ 

ɜɨɡɜɪɚɳɟɧɢɸ ɜ ɫɜɨɣ ɩɨɫɬɨɹɧɧɵɣ ɞɟɬɫɤɢɣ ɤɨɥɥɟɤɬɢɜ. ɉɨɫɬɥɚɝɟɪɧɵɣ ɩɟɪɢɨɞ ɷɬɨ 

ɷɬɚɩ ɪɟɮɥɟɤɫɢɢ, ɩɟɪɢɨɞ ɜɫɟɫɬɨɪɨɧɧɟɝɨ ɚɧɚɥɢɡɚ ɬɨɝɨ, ɱɬɨ ɛɵɥɨ ɧɚ ɫɦɟɧɟ. ɇɚ 

ɷɬɨɦ ɷɬɚɩɟ ɜɧɢɦɚɧɢɟ ɥɢɱɧɨɫɬɢ ɮɨɤɭɫɢɪɭɟɬɫɹ ɧɚ ɫɚɦɨɦ ɡɧɚɱɢɬɟɥɶɧɨɦ, ɫɚɦɨɦ 

ɜɚɠɧɨɦ (ɩɨɥɨɠɢɬɟɥɶɧɨɦ ɢ ɨɬɪɢɰɚɬɟɥɶɧɨɦ) ɢɡ ɬɨɝɨ, ɱɬɨ ɩɪɨɢɡɨɲɥɨ.  
 

2.2 Ɉɪɝɚɧɢɡɚɰɢя ɬɟɦɚɬɢɱɟɫɤɨɣ ɫɦɟɧɵ «Ɇɵ ɜ ɬɟɚɬɪɟ» ɜ ɭɫɥɨɜɢяɯ 

ɞɟɬɫɤɨɝɨ ɨɡɞɨɪɨɜɢɬɟɥɶɧɨɝɨ ɥɚɝɟɪя «ȼɨɫɬɨɤ» 

 

ɉɪɨɝɪɚɦɦɚ ɬɟɦɚɬɢɱɟɫɤɨɣ ɫɦɟɧɵ «Ɇɵ ɜ ɬɟɚɬɪɟ» ɩɪɟɞɩɨɥɚɝɚɟɬ ɪɟɚɥɢɡɚɰɢɸ 

ɜ ɭɫɥɨɜɢɹɯ ɞɟɬɫɤɨɝɨ ɨɡɞɨɪɨɜɢɬɟɥɶɧɨɝɨ ɥɚɝɟɪɹ «ȼɨɫɬɨɤ». 

ɍɱɚɫɬɧɢɤɢ ɫɦɟɧɵ – ɞɟɬɢ 6-8 ɥɟɬ. 

Ʌɟɬɧɢɟ ɤɚɧɢɤɭɥɵ – ɷɬɨ ɡɧɚɱɢɬɟɥɶɧɚɹ ɱɚɫɬɶ ɫɜɨɛɨɞɧɨɝɨ ɜɪɟɦɟɧɢ 

ɭɱɚɳɢɯɫɹ, ɢ ɷɬɨɬ ɩɟɪɢɨɞ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɚɤɬɢɜɧɨ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶ ɢ ɞɥɹ ɚɤɬɢɜɧɨɝɨ 

ɨɬɞɵɯɚ ɞɟɬɟɣ ɢ ɞɥɹ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɢɯ ɬɜɨɪɱɟɫɤɨɝɨ ɩɨɬɟɧɰɢɚɥɚ, ɜɨɩɥɨɳɟɧɢɹ 

ɥɢɱɧɨɫɬɧɨ -ɡɧɚɱɢɦɵɯ ɩɥɚɧɨɜ ɢ ɞɟɥ.  Ʌɚɝɟɪɶ – ɷɬɨ ɨɫɨɛɟɧɧɵɣ ɫɬɢɥɶ ɠɢɡɧɢ ɞɟɬɟɣ, 

ɧɨɜɵɣ ɪɟɠɢɦ ɫ ɟɝɨ ɞɢɧɚɦɢɤɨɣ ɢ ɪɨɦɚɧɬɢɡɦɨɦ. ɗɬɨ ɩɟɪɢɨɞ ɫɜɨɛɨɞɧɨɝɨ ɨɛɳɟɧɢɹ 

ɞɟɬɟɣ.  

ɉɨɷɬɨɦɭ, ɩɪɢ ɫɨɫɬɚɜɥɟɧɢɢ ɩɪɨɝɪɚɦɦɵ ɫɦɟɧɵ ɦɵ ɢɫɯɨɞɢɥɢ ɢɡ ɫɥɟɞɭɸɳɢɯ 

ɨɫɧɨɜɚɧɢɣ: 

‒ ɥɟɬɧɢɣ ɨɬɞɵɯ ɩɪɢɡɜɚɧ ɩɨɦɨɱɶ ɭɤɪɟɩɢɬɶ ɡɞɨɪɨɜɶɟ ɢ ɪɚɡɝɪɭɡɢɬɶ ɞɟɬɟɣ 

ɢ ɩɨɞɪɨɫɬɤɨɜ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢ; 
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‒ ɬɚɤɚɹ ɮɨɪɦɚ ɚɤɬɢɜɧɨɝɨ ɨɬɞɵɯɚ ɫɨɞɟɣɫɬɜɭɟɬ ɫɨɡɞɚɧɢɸ ɢ ɫɩɥɨɱɟɧɢɸ 

ɜɪɟɦɟɧɧɨɝɨ ɞɟɬɫɤɨɝɨ ɤɨɥɥɟɤɬɢɜɚ, ɚ ɬɚɤɠɟ ɞɚɟɬ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɶ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶ 

ɧɚɤɨɩɥɟɧɧɵɣ ɨɩɵɬ ɨɛɳɟɧɢɹ ɢ ɜɡɚɢɦɨɞɟɣɫɬɜɢɹ ɜ ɥɸɛɨɦ ɞɪɭɝɨɦ ɤɨɥɥɟɤɬɢɜɟ, ɢ 

ɥɸɛɨɣ ɞɪɭɝɨɣ ɫɮɟɪɟ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ. ɇɚɭɱɢɬɶɫɹ, ɬ.ɟ. ɧɚɭɱɢɬɶ ɫɟɛɹ ɜ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɟ 

ɫɨɛɫɬɜɟɧɧɨɝɨ ɨɩɵɬɚ ɫɨɱɭɜɫɬɜɨɜɚɬɶ, ɩɟɪɟɠɢɜɚɬɶ, ɢɫɩɵɬɵɜɚɬɶ ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɵɟ 

ɩɨɬɪɹɫɟɧɢɹ, ɧɟ ɬɪɚɜɦɢɪɭɹɫɶ ɢɦɢ. ɗɬɨ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɜɚɠɧɵɦ ɭɫɥɨɜɢɟɦ ɫɨɰɢɚɥɢɡɚɰɢɢ 

ɞɟɬɟɣ ɜ ɫɨɜɪɟɦɟɧɧɨɦ ɨɛɳɟɫɬɜɟ; 

‒ ɧɭ ɢ ɤɨɧɟɱɧɨ, ɥɟɬɨ – ɷɬɨ ɜɪɟɦɹ, ɤɨɝɞɚ ɦɨɠɧɨ ɧɟ ɬɨɥɶɤɨ ɨɬɞɵɯɚɬɶ, ɧɨ 

ɢ ɬɜɨɪɢɬɶ. ȼɪɟɦɹ ɪɚɫɤɪɵɬɶ ɜɧɭɬɪɟɧɧɢɣ ɩɨɬɟɧɰɢɚɥ, ɭɣɬɢ ɨɬ ɫɬɟɪɟɨɬɢɩɨɜ 

ɦɵɲɥɟɧɢɹ, ɪɚɡɜɢɬɶ ɜɨɨɛɪɚɠɟɧɢɟ ɢ ɩɨɱɭɜɫɬɜɨɜɚɬɶ ɫɜɨɸ ɡɧɚɱɢɦɨɫɬɶ ɢ 

ɧɟɩɨɜɬɨɪɢɦɨɫɬɶ.  

Ⱥɤɬɭɚɥɶɧɨɫɬɶ ɩɪɨɝɪɚɦɦɵ 

ɍɱɚɫɬɧɢɤɢ ɫɦɟɧɵ «Ɇɵ ɜ ɬɟɚɬɪɟ» ɩɨɩɚɞɚɸɬ ɜ ɧɨɜɵɣ ɦɢɪ. Ɂɞɟɫɶ ɜɫɟ ɢɧɚɱɟ, 

ɱɟɦ ɜ ɠɢɡɧɢ – ɡɞɟɫɶ ɩɪɚɜɢɬ ɌȿȺɌɊ, ɫ ɟɝɨ ɜɨɥɲɟɛɧɨɣ ɫɢɥɨɣ ɭɛɟɠɞɟɧɢɹ ɢ 

ɭɞɢɜɢɬɟɥɶɧɵɦɢ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɹɦɢ ɩɟɪɟɜɨɩɥɨɳɟɧɢɹ. ɂɝɪɚ ɜ «ɬɟɚɬɪ» ɢ ɬɟɚɬɪɚɥɶɧɚɹ 

ɢɝɪɚ ɩɨɡɜɨɥɹɬ ɫɨɡɞɚɬɶ ɜ ɬɟɱɟɧɢɟ ɥɚɝɟɪɧɨɣ ɫɦɟɧɵ ɚɬɦɨɫɮɟɪɭ ɫɨɬɜɨɪɱɟɫɬɜɚ ɢ 

ɫɜɨɛɨɞɵ ɨɛɳɟɧɢɹ. ɂɦɟɧɧɨ ɩɨɷɬɨɦɭ ɛɵɥɚ ɪɚɡɪɚɛɨɬɚɧɚ ɩɪɨɝɪɚɦɦɚ ɬɟɦɚɬɢɱɟɫɤɨɣ  

ɫɦɟɧɵ «Ɇɵ ɜ ɬɟɚɬɪɟ», ɤɨɬɨɪɚɹ ɫɨɡɞɚɟɬ ɛɨɥɶɲɢɟ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɢ ɞɥɹ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ 

ɧɟɮɨɪɦɚɥɶɧɨɝɨ ɨɛɳɟɧɢɹ, ɱɬɨ ɨɛɭɫɥɚɜɥɢɜɚɟɬ ɚɤɬɭɚɥɶɧɨɫɬɶ ɪɟɚɥɢɡɚɰɢɢ ɞɚɧɧɨɣ 

ɩɪɨɝɪɚɦɦɵ.  ɂɦɟɧɧɨ ɫɜɨɛɨɞɧɨɟ, ɩɚɪɬɧɟɪɫɤɨɟ ɨɛɳɟɧɢɟ ɩɨɦɨɝɚɟɬ ɜɨɜɥɟɱɶ ɪɟɛɹɬ 

ɜ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɢɫɩɨɞɜɨɥɶ, ɧɟɧɚɜɹɡɱɢɜɨ, ɨɧɨ ɥɢɲɟɧɨ ɧɚɡɢɞɚɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɢ ɧɟ 

ɜɵɡɵɜɚɟɬ ɩɪɢɜɵɱɧɨɝɨ ɫɨɩɪɨɬɢɜɥɟɧɢɹ.  

ȼɨɜɥɟɱɟɧɢɟ ɜ ɬɟɚɬɪɚɥɶɧɭɸ ɢɝɪɭ ɩɨɥɟɡɧɨ ɜɫɟɦ ɞɟɬɹɦ, ɛɟɡ ɢɫɤɥɸɱɟɧɢɣ. 

ɇɚɩɪɢɦɟɪ, ɞɟɬɹɦ, ɢɦɟɸɳɢɦ ɩɪɨɛɥɟɦɵ ɜ ɨɛɳɟɧɢɢ ɢ ɜɡɚɢɦɨɞɟɣɫɬɜɢɢ ɫ 

ɪɨɜɟɫɧɢɤɚɦɢ ɢ ɜɡɪɨɫɥɵɦɢ. Ɋɟɛɹɬɚɦ, ɢɦɟɸɳɢɦ ɨɬɤɥɨɧɟɧɢɹ ɩɨɜɟɞɟɧɱɟɫɤɨɝɨ 

ɯɚɪɚɤɬɟɪɚ ɢɥɢ ɬɟɦ, ɤɬɨ ɜ ɫɢɥɭ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɯ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɟɣ ɧɟ ɦɨɠɟɬ 

ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨ ɧɚɥɚɞɢɬɶ ɤɨɧɬɚɤɬ ɢ ɫɩɪɚɜɢɬɶɫɹ ɫ ɪɟɚɥɶɧɵɦɢ ɫɢɬɭɚɰɢɹɦɢ ɢɡ-ɡɚ 

ɢɯ ɫɥɨɠɧɨɫɬɢ, ɧɟɭɩɪɚɜɥɹɟɦɨɫɬɢ ɢ ɧɟɨɛɪɚɬɢɦɨɫɬɢ.  ɋɢɬɭɚɰɢɢ, ɫ ɤɨɬɨɪɵɦɢ 

ɫɬɚɥɤɢɜɚɸɬɫɹ ɭɱɚɫɬɧɢɤɢ ɫɦɟɧɵ, ɜɨ ɜɪɟɦɹ ɪɚɛɨɬɵ ɧɚɞ ɩɨɫɬɚɧɨɜɤɨɣ ɭɫɥɨɜɧɵ, ɢɯ 

ɦɨɠɧɨ ɩɟɪɟɢɝɪɚɬɶ, ɩɟɪɟɞɟɥɚɬɶ, ɫɦɨɞɟɥɢɪɨɜɚɬɶ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɧɵɦ ɨɛɪɚɡɨɦ. 
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Ⱥɤɬɟɪɫɤɨɟ ɦɚɫɬɟɪɫɬɜɨ — ɷɬɨ ɧɟ ɤɪɢɜɥɹɧɢɟ ɢ ɩɪɨɫɬɨɟ ɩɪɢɬɜɨɪɫɬɜɨ, ɷɬɨ ɭɦɟɧɢɟ 

ɢɫɤɪɟɧɧɟ ɩɪɨɠɢɜɚɬɶ ɷɦɨɰɢɢ. ɇɟ ɬɨɥɶɤɨ ɧɚ ɫɰɟɧɟ, ɧɨ ɢ ɜ ɠɢɡɧɢ. ɗɬɨ ɭɦɟɧɢɟ 

ɜɠɢɜɚɬɶɫɹ ɜ ɪɚɡɥɢɱɧɵɟ ɨɛɪɚɡɵ, ɡɚɧɢɦɚɬɶ ɥɢɞɢɪɭɸɳɢɟ ɩɨɡɢɰɢɢ ɜ ɤɨɥɥɟɤɬɢɜɟ ɢ 

ɭɜɟɪɟɧɧɨ ɱɭɜɫɬɜɨɜɚɬɶ ɫɟɛɹ ɜ ɥɸɛɵɯ ɠɢɡɧɟɧɧɵɯ ɫɢɬɭɚɰɢɹɯ. 

Ɉɱɟɜɢɞɧɨ, ɱɬɨ ɡɚ 21 ɞɟɧɶ ɥɚɝɟɪɧɨɣ ɫɦɟɧɵ ɧɟɜɨɡɦɨɠɧɨ ɨɫɜɨɢɬɶ ɬɨ, ɱɬɨ 

ɬɪɟɛɭɟɬ ɞɥɢɬɟɥɶɧɵɯ ɭɫɢɥɢɣ ɢ ɩɨɫɬɨɹɧɧɵɯ ɡɚɧɹɬɢɣ ɜ ɬɟɚɬɪɚɥɶɧɨɣ ɫɬɭɞɢɢ.  

ɉɨɷɬɨɦɭ ɜ ɩɪɨɝɪɚɦɦɭ ɜɤɥɸɱɟɧɨ ɜɫɟ ɫɚɦɨɟ ɜɚɠɧɨɟ ɢ ɢɧɬɟɪɟɫɧɨɟ, ɱɬɨɛɵ ɡɚ 

ɜɪɟɦɹ, ɩɪɨɜɟɞёɧɧɨɟ ɜ ɞɟɬɫɤɨɦ ɥɚɝɟɪɟ «ȼɨɫɬɨɤ» ɞɟɬɢ ɨɬɤɪɵɥɢ ɞɥɹ ɫɟɛɹ 

ɭɞɢɜɢɬɟɥɶɧɵɣ ɦɢɪ ɬɟɚɬɪɚ, ɭɡɧɚɥɢ ɦɧɨɝɨ ɧɨɜɨɝɨ   ɢ ɩɨɱɭɜɫɬɜɨɜɚɥɢ ɫɟɛɹ 

ɩɪɢɱɚɫɬɧɵɦɢ ɤ ɫɨɡɞɚɧɢɸ ɫɩɟɤɬɚɤɥɹ. 

Ɉɫɧɨɜɧɵɦ ɜɢɞɨɦ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɫɸɠɟɬɧɨ-ɪɨɥɟɜɚɹ ɢɝɪɚ, ɤɨɬɨɪɚɹ 

ɩɪɟɜɪɚɳɚɟɬ ɜɫɸ ɬɟɪɪɢɬɨɪɢɸ ɥɚɝɟɪɹ ɜ ɬɟɚɬɪ ɢ ɞɚɟɬ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɶ ɞɟɬɹɦ 

ɧɚɭɱɢɬɶɫɹ: ɩɨɧɢɦɚɬɶ ɫɬɪɭɤɬɭɪɭ ɢ ɪɚɛɨɬɭ ɬɟɚɬɪɚ; ɠɚɧɪɵ ɬɟɚɬɪɚɥɶɧɨɝɨ ɢɫɤɭɫɫɬɜɚ; 

ɫɨɡɞɚɜɚɬɶ ɨɛɪɚɡ ɩɟɪɫɨɧɚɠɚ (ɝɪɢɦ, ɤɨɫɬɸɦ ɢ ɬ.ɞ.) ɢ ɞɟɤɨɪɚɰɢɢ; ɩɨɞɛɢɪɚɬɶ 

ɦɭɡɵɤɚɥɶɧɨɟ ɨɮɨɪɦɥɟɧɢɢ ɢ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶ ɯɨɪɟɨɝɪɚɮɢɸ; ɩɨɩɪɨɛɨɜɚɬɶ ɫɟɛɹ ɜ 

ɤɚɱɟɫɬɜɟ ɚɤɬɟɪɚ. 

Ƚɥɚɜɧɚɹ ɢɞɟɹ ɩɪɨɝɪɚɦɦɵ - ɩɨɥɭɱɟɧɢɟ ɡɧɚɧɢɣ ɨ ɦɢɪɟ ɬɟɚɬɪɚ, ɧɚɜɵɤɨɜ ɢ 

ɭɦɟɧɢɣ, ɫɜɹɡɚɧɧɵɯ ɫ ɚɤɬɟɪɫɤɢɦ ɦɚɫɬɟɪɫɬɜɨɦ, ɫɨ ɫɰɟɧɢɱɟɫɤɨɣ ɢɝɪɨɣ ɢ 

ɞɜɢɠɟɧɢɟɦ, ɚ ɬɚɤɠɟ ɩɨɥɭɱɟɧɢɟ ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɢɯ ɡɧɚɧɢɣ ɜ ɨɛɥɚɫɬɢ ɫɨɯɪɚɧɟɧɢɹ ɢ 

ɭɤɪɟɩɥɟɧɢɹ ɡɞɨɪɨɜɶɹ.  

ɐɟɥɢ ɢ ɡɚɞɚɱɢ ɩɪɨɝɪɚɦɦɵ 

ɐɟɥɶ ɬɟɚɬɪɚɥɶɧɨɣ ɩɪɨɝɪɚɦɦɵ «Ɇɵ ɜ ɬɟɚɬɪɟ»: ɫɨɡɞɚɧɢɟ ɭɫɥɨɜɢɣ ɞɥɹ 

ɧɚɫɵɳɟɧɧɨɝɨ ɮɢɡɢɱɟɫɤɢ, ɢɧɬɟɥɥɟɤɬɭɚɥɶɧɨ ɢ ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɨ ɥɟɬɧɟɝɨ ɨɬɞɵɯɚ ɢ 

ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɥɢɱɧɨɫɬɢ ɪɟɛɟɧɤɚ ɩɭɬɟɦ ɩɨɝɪɭɠɟɧɢɹ ɜ ɦɢɪ ɬɟɚɬɪɚ, ɫɨɬɜɨɪɱɟɫɬɜɚ ɢ 

ɫɨɩɟɪɟɠɢɜɚɧɢɹ ɨɛɳɟɝɨ ɡɧɚɱɢɦɨɝɨ ɞɟɥɚ – ɫɨɡɞɚɧɢɹ ɫɩɟɤɬɚɤɥɹ. 

Ɂɚɞɚɱɢ: 

1) Ⱦɚɬɶ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɶ ɩɨɱɭɜɫɬɜɨɜɚɬɶ ɫɜɨɸ ɡɧɚɱɢɦɨɫɬɶ ɢ ɩɪɨɹɜɢɬɶ 

ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɵɟ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɢ ɜ ɩɪɨɰɟɫɫɟ ɫɨɬɜɨɪɱɟɫɬɜɚ (ɭɱɚɫɬɢɟ ɜ ɧɚɩɢɫɚɧɢɢ 

ɫɰɟɧɚɪɢɹ, ɦɭɡɵɤɚɥɶɧɨɟ ɨɮɨɪɦɥɟɧɢɟ, ɫɨɡɞɚɧɢɟ ɞɟɤɨɪɚɰɢɣ, ɤɨɫɬɸɦɚ, ɚɤɬɟɪɫɤɚɹ 

ɢɝɪɚ ɢ ɬ.ɞ.). 
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2) Ɋɚɡɜɢɬɶ ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɢɟ ɭɦɟɧɢɹ, ɡɧɚɧɢɹ ɢ ɧɚɜɵɤɢ ɫɜɹɡɚɧɧɵɟ ɫ 

ɚɤɬɟɪɫɤɢɦ ɦɚɫɬɟɪɫɬɜɨɦ. 

3) ɋɩɨɫɨɛɫɬɜɨɜɚɬɶ ɩɨɡɧɚɧɢɸ ɫɜɨɟɝɨ ɯɚɪɚɤɬɟɪɚ, ɞɨɫɬɨɢɧɫɬɜ, 

ɧɟɞɨɫɬɚɬɤɨɜ ɢ ɠɟɥɚɧɢɣ ɡɚ ɫɱɟɬ ɭɞɨɜɥɟɬɜɨɪɟɧɢɹ ɥɢɱɧɵɯ ɚɦɛɢɰɢɣ ɜ ɬɜɨɪɱɟɫɤɨɣ 

ɠɢɡɧɢ ɥɚɝɟɪɹ. 

4) Ɏɨɪɦɢɪɨɜɚɬɶ ɧɚɜɵɤɢ ɩɚɪɬɧɟɪɫɤɨɝɨ ɨɛɳɟɧɢɹ ɢ ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɨɝɨ 

ɜɡɚɢɦɨɞɟɣɫɬɜɢɹ ɜ ɤɨɥɥɟɤɬɢɜɟ. 

5) ɉɨɦɨɱɶ ɢɡɛɚɜɢɬɶɫɹ ɨɬ ɬɪɟɜɨɠɧɨɫɬɢ, ɫɬɪɚɯɨɜ, ɡɚɤɨɦɩɥɟɤɫɨɜɚɧɧɨɫɬɢ 

ɢ ɫɧɹɬɶ ɩɫɢɯɨɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɨɟ ɧɚɩɪɹɠɟɧɢɟ ɭ ɞɟɬɟɣ. 

6) ɍɤɪɟɩɢɬɶ ɡɞɨɪɨɜɶɟ ɢ ɩɪɨɩɚɝɚɧɞɢɪɨɜɚɬɶ ɚɤɬɢɜɧɵɣ ɨɛɪɚɡ ɠɢɡɧɢ. 

7) ȼɵɡɜɚɬɶ ɢɧɬɟɪɟɫ ɤ ɬɟɚɬɪɭ ɢ ɩɨɜɵɫɢɬɶ ɨɛɳɢɣ ɤɭɥɶɬɭɪɧɵɣ ɭɪɨɜɟɧɶ 

ɞɟɬɟɣ. 

ɉɪɢɧɰɢɩɵ ɢ ɦɟɬɨɞɵ ɜ ɨɫɧɨɜɟ ɩɪɨɝɪɚɦɦɵ 

ɉɪɨɝɪɚɦɦɚ «Ɇɵ ɜ ɬɟɚɬɪɟ» ɨɩɢɪɚɟɬɫɹ ɧɚ ɨɫɧɨɜɧɵɟ ɩɪɢɧɰɢɩɵ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ 

ɞɨɫɭɝɚ, ɫɮɨɪɦɭɥɢɪɨɜɚɧɧɵɟ ɜ ɬɨɦ ɱɢɫɥɟ ɢ ɋ.Ⱥ. ɒɦɚɤɨɜɵɦ: 

 ɉɪɢɧɰɢɩ «ɚɧɬɢɤɚɧɨɧɨɜ» ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɨɫɧɨɜɧɵɦ ɩɪɢɧɰɢɩɨɦ ɞɚɧɧɨɣ 

ɩɪɨɝɪɚɦɦɵ ɢ ɫɥɭɠɢɬ ɩɪɨɛɭɠɞɟɧɢɸ ɫɨɰɢɚɥɶɧɨɝɨ, ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɝɨ ɢ 

ɬɜɨɪɱɟɫɤɨɝɨ ɜɨɨɛɪɚɠɟɧɢɹ. ɂɞɟɹ, ɡɚɥɨɠɟɧɧɚɹ ɜ ɧɟɦ: ɨɫɦɵɫɥɢɜɚɬɶ ɢ ɞɟɥɚɬɶ ɜɫɟ 

ɩɨ-ɧɨɜɨɦɭ. 

 ɉɪɢɧɰɢɩ «ɤɪɚɫɧɨɣ ɥɢɧɢɢ» ɤɨɦɩɥɟɦɟɧɬɚɪɟɧ ɩɪɢɧɰɢɩɭ 

«ɚɧɬɢɤɚɧɨɧɨɜ», ɩɨɬɨɦɭ ɤɚɤ ɜɫɟɝɞɚ ɩɟɞɚɝɨɝɭ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɚ ɜɧɭɬɪɟɧɧɹɹ ɰɟɧɡɭɪɚ, 

ɱɭɜɫɬɜɨ ɦɟɪɵ.  

 ɉɪɢɧɰɢɩ «ɤɚɦɧɹ, ɛɪɨɲɟɧɧɨɝɨ ɜ ɜɨɞɭ». Ʉɚɠɞɨɦɭ ɭɱɚɫɬɧɢɤɭ ɫɦɟɧɵ 

ɧɭɠɧɨ ɩɨɦɨɱɶ ɪɟɚɥɢɡɨɜɚɬɶɫɹ ɜ ɬɜɨɪɱɟɫɤɢɯ ɞɟɥɚɯ ɫɦɟɧɵ.   

 ɉɪɢɧɰɢɩ ɨɩɨɪɵ ɧɚ ɩɨɥɨɠɢɬɟɥɶɧɵɟ ɷɦɨɰɢɢ. ȼ ɤɚɠɞɨɦ ɢɡ ɧɚɫ 

ɢɡɧɚɱɚɥɶɧɨ ɦɧɨɝɨ ɯɨɪɨɲɟɝɨ, ɩɨɷɬɨɦɭ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɪɚɡɝɥɹɞɟɬɶ ɞɨɛɪɵɟ ɧɚɱɚɥɚ ɜ 

ɤɚɠɞɨɦ ɪɟɛɟɧɤɟ ɢ ɪɚɡɜɢɜɚɬɶ ɢɯ. 

 ɉɪɢɧɰɢɩ ɭɱɟɬɚ ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɵɯ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɟɣ. ɉɪɢɧɰɢɩ ɨɫɧɨɜɚɧ ɧɚ 

ɩɪɢɡɧɚɧɢɢ ɰɟɧɧɨɫɬɢ ɤɚɠɞɨɝɨ ɪɟɛɟɧɤɚ. ɉɪɨɰɟɫɫ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɥɢɱɧɨɫɬɢ – ɫɚɦɵɣ 

ɝɥɚɜɧɵɣ.  
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 ɉɪɢɧɰɢɩ ɩɚɪɬɧɟɪɫɤɨɝɨ ɨɛɳɟɧɢɹ. Ɋɟɚɥɢɡɚɰɢɹ ɞɚɧɧɨɝɨ ɩɪɢɧɰɢɩɚ 

ɫɨɡɞɚɟɬ ɚɬɦɨɫɮɟɪɭ ɨɬɤɪɵɬɨɫɬɢ, ɞɨɜɟɪɢɹ, ɫɜɨɛɨɞɵ ɫɨɛɫɬɜɟɧɧɨɝɨ ɜɢɞɟɧɢɹ ɢ 

ɦɧɟɧɢɹ. 

Ɉɛɪɚɬɧɚɹ ɫɜɹɡɶ (ɫɨɬɜɨɪɱɟɫɬɜɨ ɢ ɫɨɬɪɭɞɧɢɱɟɫɬɜɨ), ɨɛɟɫɩɟɱɢɜɚɟɬ 

ɜɡɚɢɦɨɫɜɹɡɶ ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɨɝɨ ɭɩɪɚɜɥɟɧɢɹ ɢ ɞɟɬɫɤɨɝɨ ɫɚɦɨɭɩɪɚɜɥɟɧɢɹ. Ʉɚɠɞɵɣ 

ɪɟɛɟɧɨɤ ɢɦɟɟɬ ɩɪɚɜɨ ɩɪɢɧɹɬɶ ɭɱɚɫɬɢɟ ɜ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ ɦɟɪɨɩɪɢɹɬɢɹ, ɜɯɨɞɢɬɶ ɜ 

ɫɨɫɬɚɜ ɬɜɨɪɱɟɫɤɨɣ, ɢɧɢɰɢɚɬɢɜɧɨɣ ɝɪɭɩɩɵ. 

Ɉɫɜɨɟɧɢɟ ɧɚɜɵɤɨɜ ɜ ɭɫɥɨɜɢɹɯ ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɨ ɨɪɝɚɧɢɡɨɜɚɧɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ. 

ȼɨɜɥɟɱɟɧɢɟ ɞɟɬɟɣ ɜ ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɨ ɪɚɡɪɚɛɨɬɚɧɧɵɟ ɦɟɪɨɩɪɢɹɬɢɹ ɩɨ ɫɨɡɞɚɧɢɸ ɦɢɪɚ 

ɤɢɧɨ, ɜ ɬɜɨɪɱɟɫɤɭɸ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ, ɤɨɬɨɪɚɹ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɢɫɬɨɱɧɢɤɨɦ ɨɩɵɬɚ ɢ 

ɫɨɰɢɚɥɶɧɨɝɨ ɜɡɚɢɦɨɞɟɣɫɬɜɢɹ ɞɥɹ ɜɫɟɯ.  

ɉɪɨɝɪɚɦɦɚ ɨɩɢɪɚɟɬɫɹ ɬɚɤɠɟ ɢ ɧɚ ɦɟɬɨɞɵ ɞɨɫɭɝɨɜɨɣ ɩɟɞɚɝɨɝɢɤɢ: 

 Ɇɟɬɨɞ ɢɝɪɵ ɢ ɢɝɪɨɜɨɝɨ ɬɪɟɧɢɧɝɚ. ɂɝɪɚ ɩɨɡɜɨɥɹɟɬ ɩɪɨɠɢɬɶ 

ɪɚɡɥɢɱɧɵɟ ɫɨɰɢɚɥɶɧɵɟ ɪɨɥɢ, ɱɬɨ ɨɛɨɝɚɳɚɟɬ ɫɨɰɢɚɥɶɧɵɣ ɨɩɵɬ ɞɟɬɟɣ ɢ 

ɩɨɞɪɨɫɬɤɨɜ. 

 Ɇɟɬɨɞɵ ɬɟɚɬɪɚɥɢɡɚɰɢɢ. ɋɰɟɧɢɱɟɫɤɚɹ ɢɝɪɚ- ɧɟ ɩɪɨɫɬɨ ɪɨɥɟɜɚɹ ɢɝɪɚ, 

ɢɝɪɚ ɧɟ ɬɨɥɶɤɨ «ɞɥɹ ɫɟɛɹ», ɧɨ ɢ ɡɪɢɬɟɥɟɣ, ɤɨɬɨɪɵɦ ɱɬɨ-ɬɨ ɩɨɤɚɡɵɜɚɸɬ, 

ɪɚɫɫɤɚɡɵɜɚɸɬ, ɭɛɟɠɞɚɸɬ. Ɍɟɦ ɫɚɦɵɦ, ɢɝɪɚ ɩɪɢɨɛɪɟɬɚɟɬ ɱɟɪɬɵ ɨɛɳɟɫɬɜɟɧɧɨɣ 

ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ, ɚ ɩɪɨɠɢɜɚɹ ɬɭ ɢɥɢ ɢɧɭɸ ɪɨɥɶ, ɨɫɬɪɟɟ ɩɪɢɯɨɞɢɲɶ ɤ ɨɫɦɵɫɥɟɧɢɸ 

ɧɪɚɜɫɬɜɟɧɧɵɯ ɡɚɤɨɧɨɜ ɠɢɡɧɢ. 

 Ɇɟɬɨɞɵ ɜɨɫɩɢɬɵɜɚɸɳɢɯ ɫɢɬɭɚɰɢɣ. ɇɟɨɛɯɨɞɢɦɨɫɬɶ ɫɨɡɞɚɧɢɹ 

ɩɪɨɛɥɟɦɧɵɯ ɦɨɦɟɧɬɨɜ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɛɭɞɭɬ ɫɩɨɫɨɛɫɬɜɨɜɚɬɶ ɩɨɥɭɱɟɧɢɸ ɨɩɵɬɚ, 

ɫɚɦɨɪɟɚɥɢɡɚɰɢɢ.  

 Ɇɟɬɨɞɵ ɫɨɫɬɹɡɚɬɟɥɶɧɨɫɬɢ. ȼ ɭɫɥɨɜɢɹɯ ɥɚɝɟɪɹ ɪɚɫɩɪɨɫɬɪɚɧɹɸɬɫɹ ɧɚ 

ɜɫɟ ɫɮɟɪɵ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɞɟɬɟɣ. 

ɇɨɜɢɡɧɚ ɩɪɨɝɪɚɦɦɵ ɡɚɤɥɸɱɚɟɬɫɹ ɢ ɜ ɬɨɦ, ɱɬɨ ɞɟɥɚɟɬɫɹ ɚɤɰɟɧɬ ɧɚ ɩɪɨɰɟɫɫɟ 

ɫɨɬɜɨɪɱɟɫɬɜɚ ɢ ɫɨɩɟɪɟɠɢɜɚɧɢɹ ɞɟɬɟɣ ɢ ɩɟɞɚɝɨɝɨɜ. Ⱥɜɬɨɪ ɫɱɢɬɚɟɬ, ɱɬɨ ɫɭɬɶ 

ɜɨɫɩɢɬɚɧɢɹ ɫɨɫɬɨɢɬ ɜ ɫɨɜɦɟɫɬɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɞɟɬɟɣ ɢ ɜɡɪɨɫɥɵɯ ɩɨ ɪɟɚɥɢɡɚɰɢɢ 

ɫɨɜɦɟɫɬɧɨ ɜɵɪɚɛɨɬɚɧɧɵɯ ɫɨɡɢɞɚɬɟɥɶɧɵɯ ɡɚɞɚɱ.  Ɍɨɥɶɤɨ ɜ ɬɚɤɨɦ ɫɨɬɪɭɞɧɢɱɟɫɬɜɟ 

ɪɟɛɟɧɨɤ ɧɟ ɨɬɬɨɪɝɚɟɬ, ɚ ɩɪɢɧɢɦɚɟɬ ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɨɟ ɪɭɤɨɜɨɞɫɬɜɨ ɤɚɤ ɪɟɲɟɧɢɟ 
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ɫɜɨɢɯ ɩɪɨɛɥɟɦ. ȼ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɟ ɬɚɤɨɝɨ ɜɡɚɢɦɨɞɟɣɫɬɜɢɹ ɩɪɨɢɫɯɨɞɢɬ 

ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɨɟ ɫɩɥɨɱɟɧɢɟ ɢ ɱɟɬɤɨ ɩɪɨɫɥɟɠɢɜɚɟɬɫɹ ɨɛɪɚɬɧɚɹ ɫɜɹɡɶ: ɪɟɛɹɬɚ 

ɩɨɥɭɱɚɸɬ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɶ ɥɭɱɲɟ ɭɡɧɚɬɶ ɜɧɭɬɪɟɧɧɢɣ ɦɢɪ ɩɟɞɚɝɨɝɚ, ɚ ɩɟɞɚɝɨɝɢ- 

ɭɡɧɚɬɶ ɨɛ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɹɯ ɞɟɬɫɤɨɣ ɫɭɛɤɭɥɶɬɭɪɵ ɛɨɥɶɲɟ, ɱɟɦ ɜ ɥɸɛɨɦ ɭɱɟɛɧɨɦ 

ɩɨɫɨɛɢɢ.   

ȼ ɩɪɨɝɪɚɦɦɭ ɜɤɥɸɱɟɧɵ ɫɥɟɞɭɸɳɢɟ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɢɹ: 

‒ ɫɩɨɪɬɢɜɧɨ-ɨɡɞɨɪɨɜɢɬɟɥɶɧɨɟ (ɨɬ ɟɠɟɞɧɟɜɧɨɣ ɭɬɪɟɧɧɟɣ ɡɚɪɹɞɤɢ ɞɨ 

ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɵɯ ɬɪɟɧɢɧɝɨɜ ɢ ɫɩɨɪɬɢɜɧɵɯ ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɧɢɣ); 

‒ ɩɨɡɧɚɜɚɬɟɥɶɧɨ-ɞɨɫɭɝɨɜɨɟ (ɨɬ ɦɚɫɬɟɪ-ɤɥɚɫɫɨɜ ɩɟɞɚɝɨɝɨɜ 

ɞɨɩɨɥɧɢɬɟɥɶɧɨɝɨ ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɹ ɞɨ ɨɬɪɹɞɧɵɯ ɞɟɥ ɢ ɭɱɚɫɬɢɹ ɜ ɨɛɳɟɥɚɝɟɪɧɵɯ 

ɦɟɪɨɩɪɢɹɬɢɹɯ); 

‒ ɬɜɨɪɱɟɫɤɚɹ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ (ɜɤɥɸɱɟɧɢɟ ɜ ɤɨɥɥɟɤɬɢɜɧɨɟ ɢɥɢ 

ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɨɟ ɬɜɨɪɱɟɫɬɜɨ ɧɚ ɜɫɟɯ ɷɬɚɩɚɯ ɪɟɚɥɢɡɚɰɢɢ ɩɪɨɝɪɚɦɦɵ, 

ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɶ ɫɨɛɫɬɜɟɧɧɨɝɨ ɜɢɞɟɧɢɹ ɢ ɜɵɛɨɪɚ); 

‒ ɬɪɭɞɨɜɚɹ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ (ɨɬ ɫɨɛɥɸɞɟɧɢɹ ɩɪɚɜɢɥɚ Ɇɚɥɟɧɶɤɨɝɨ ɩɪɢɧɰɚ 

ɢ ɞɟɠɭɪɫɬɜɚ ɜ ɫɬɨɥɨɜɨɣ ɞɨ ɭɱɚɫɬɢɹ ɜ ɬɪɭɞɨɜɨɦ ɞɟɫɚɧɬɟ). 

Ɏɨɪɦɵ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ: 

‒ ɦɚɫɬɟɪ – ɤɥɚɫɫɵ ɩɨ ɚɤɬɟɪɫɤɨɦɭ ɦɚɫɬɟɪɫɬɜɭ, ɯɨɪɟɨɝɪɚɮɢɢ, ɫɨɡɞɚɧɢɸ 

ɨɛɪɚɡɚ; 

‒ ɤɜɟɫɬɵ, ɤɨɧɤɭɪɫɵ, ɤɨɧɰɟɪɬɵ, ɫɩɨɪɬɢɜɧɵɟ ɫɨɫɬɹɡɚɧɢɹ, 

ɬɟɚɬɪɚɥɢɡɨɜɚɧɧɵɟ ɢɝɪɵ;  

‒ ɪɟɩɟɬɢɰɢɢ, ɬɟɚɬɪɚɥɶɧɵɟ ɞɟɛɸɬɵ ɢ ɜɫɬɪɟɱɢ; 

‒ ɫɨɡɞɚɧɢɟ ɫɩɟɤɬɚɤɥɹ. 

ɉɪɨɝɪɚɦɦɚ ɫɨɞɟɪɠɢɬ ɷɮɮɟɤɬ ɧɨɜɢɡɧɵ ɛɥɚɝɨɞɚɪɹ ɫɨɱɟɬɚɧɢɸ ɪɚɡɧɵɯ 

ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɢɣ, ɮɨɪɦ ɢ ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɹ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ, ɱɬɨ ɞɟɥɚɟɬ ɟɟ ɢɧɬɟɪɟɫɧɨɣ ɢ 

ɧɚɫɵɳɟɧɧɨɣ, ɨɪɢɟɧɬɢɪɭɟɬ ɧɚ ɩɨɥɭɱɟɧɢɟ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɚ, ɩɨɡɜɨɥɹɹ ɩɪɨɹɜɢɬɶ 

ɬɜɨɪɱɟɫɬɜɨ, ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ, ɚ ɫɚɦɨɟ ɝɥɚɜɧɨɟ, ɞɚɟɬ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɶ ɞɥɹ 

ɫɚɦɨɭɬɜɟɪɠɞɟɧɢɹ ɥɢɱɧɨɫɬɢ. 

Ɇɟɯɚɧɢɡɦ ɪɟɚɥɢɡɚɰɢɢ ɩɪɨɝɪɚɦɦɵ 
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Ɉɪɝɚɧɢɡɚɰɢɨɧɧɵɣ ɷɬɚɩ: ɜɫɬɪɟɱɚ ɭɱɚɫɬɧɢɤɨɜ ɫɦɟɧɵ; ɡɚɩɭɫɤ ɩɪɨɝɪɚɦɦɵ; 

ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɟ ɚɤɬɢɜɚ, ɫɨɡɞɚɧɢɟ ɨɪɝɚɧɨɜ ɞɟɬɫɤɨɝɨ ɫɨɭɩɪɚɜɥɟɧɢɹ. Ⱦɟɬɫɤɨɟ 

ɫɨɭɩɪɚɜɥɟɧɢɟ ɨɪɝɚɧɢɡɭɟɬɫɹ ɫ ɩɨɦɨɳɶɸ ɋɨɜɟɬɚ Ʌɢɞɟɪɨɜ, ɤɨɬɨɪɵɣ ɜɤɥɸɱɚɟɬ ɜ 

ɫɟɛɹ ɩɪɟɞɫɬɚɜɢɬɟɥɟɣ ɨɬ ɤɚɠɞɨɝɨ ɨɬɪɹɞɚ.  ɇɚ ɷɬɨɦ ɷɬɚɩɟ ɜɚɠɧɨ, ɱɬɨɛɵ ɤɚɠɞɵɣ 

ɭɱɚɫɬɧɢɤ ɫɦɟɧɵ ɫɨɫɬɚɜɢɥ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɟ ɨ ɫɜɨɟɦ ɭɱɚɫɬɢɢ ɜ ɩɪɨɝɪɚɦɦɟ ɫɦɟɧɵ, 

ɨɩɢɪɚɹɫɶ ɧɚ ɫɜɨɢ ɢɧɬɟɪɟɫɵ, ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɢ, ɠɟɥɚɧɢɹ.   

Ɉɫɧɨɜɧɨɣ ɷɬɚɩ: ɪɟɚɥɢɡɚɰɢɹ ɝɥɚɜɧɨɣ ɢɞɟɢ ɩɪɨɝɪɚɦɦɵ. ȼɚɠɧɨ ɜɨɜɥɟɱɶ ɜɫɟɯ 

ɭɱɚɫɬɧɢɤɨɜ ɫɦɟɧɵ ɜ ɩɨɡɧɚɜɚɬɟɥɶɧɭɸ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɢ ɤɨɥɥɟɤɬɢɜɧɨ - ɬɜɨɪɱɟɫɤɢɟ 

ɞɟɥɚ. 

Ɂɚɤɥɸɱɢɬɟɥɶɧɵɣ ɷɬɚɩ: ɩɨɞɜɟɞɟɧɢɟ ɢɬɨɝɨɜ ɫɦɟɧɵ. ȼɚɠɧɨ ɩɪɨɜɟɫɬɢ ɚɧɚɥɢɡ 

ɭɫɩɟɯɨɜ ɢ ɧɟɭɞɚɱ, ɢɯ ɩɪɢɱɢɧ. ɉɪɨɜɟɫɬɢ ɧɚɝɪɚɠɞɟɧɢɟ ɚɤɬɢɜɧɵɯ ɭɱɚɫɬɧɢɤɨɜ 

ɫɦɟɧɵ 

Ʌɟɝɟɧɞɚ ɫɦɟɧɵ 

ɇɟɩɨɞɚɥɟɤɭ ɨɬ ɧɚɲɟɝɨ ɥɚɝɟɪɹ, ɜ ɨɞɧɨɦ ɫɟɥɟ ɠɢɜёɬ ɮɟɪɦɟɪ. ɍ ɧɟɝɨ ɬɪɢ 

ɫɵɧɚ: ɫɬɚɪɲɢɣȾɚɧɢɥɨ-ɭɦɧɵɣ, ɫɪɟɞɧɢɣ Ƚɚɜɪɢɥɨ-«ɢ ɬɚɤ, ɢ ɫɹɤ», ɦɥɚɞɲɢɣ ɂɜɚɧ-

ɞɭɪɚɤ. Ȼɪɚɬɶɹ ɡɚɪɚɛɚɬɵɜɚɸɬ ɧɚ ɠɢɡɧɶ ɬɟɦ, ɱɬɨ ɜɵɪɚɳɢɜɚɸɬ ɩɲɟɧɢɰɭ, ɨɬɜɨɡɹɬ 

ɟё ɜ ɫɬɨɥɢɰɭ ɢ ɬɚɦ ɩɪɨɞɚɸɬ. ȼɞɪɭɝ ɫɥɭɱɚɟɬɫɹ ɛɟɞɚ: ɤɬɨ-ɬɨ ɩɨ ɧɨɱɚɦ ɧɚɱɢɧɚɟɬ 

ɜɵɬɚɩɬɵɜɚɬɶ ɩɨɫɟɜɵ. Ȼɪɚɬɶɹ ɪɟɲɚɸɬ ɞɟɠɭɪɢɬɶ ɩɨ ɨɱɟɪɟɞɢ ɜ ɩɨɥɟ, ɫ ɬɟɦ ɱɬɨɛɵ 

ɭɡɧɚɬɶ, ɤɬɨ ɠɟ ɷɬɨ ɬɚɤɨɣ. ɋɬɚɪɲɢɣ ɢ ɫɪɟɞɧɢɣ ɛɪɚɬɶɹ, ɢɫɩɭɝɚɜɲɢɫɶ ɯɨɥɨɞɚ ɢ 

ɧɟɧɚɫɬɶɹ, ɭɯɨɞɹɬ ɫ ɞɟɠɭɪɫɬɜɚ, ɬɚɤ ɧɢɱɟɝɨ ɢ ɧɟ ɜɵɹɫɧɢɜ. Ʉɨɝɞɚ ɠɟ ɩɪɢɯɨɞɢɬ 

ɱɟɪёɞ ɦɥɚɞɲɟɝɨ ɛɪɚɬɚ, ɨɧ ɢɞёɬ ɜ ɩɨɥɟ ɢ ɜɢɞɢɬ…ɚ ɜɩɪɨɱɟɦ, ɭɱɚɫɬɧɢɤɢ ɫɦɟɧɵ 

ɞɨɥɠɧɵ ɫɚɦɢ ɜɵɹɫɧɢɬɶ, ɤɬɨ ɩɨɜɚɞɢɥɫɹ ɬɨɩɬɚɬɶ ɩɨɫɟɜɵ ɢ ɩɨɜɟɞɚɬɶ ɷɬɭ ɢɫɬɨɪɢɸ 

ɦɢɪɭ. 

ɋɨɞɟɪɠɚɧɢɟ ɩɪɨɝɪɚɦɦɵ 

Ɋɟɚɥɢɡɚɰɢɹ ɰɟɥɟɣ ɢ ɡɚɞɚɱ ɩɪɨɝɪɚɦɦɵ «Ɇɵ ɜ ɬɟɚɬɪɟ» ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɹɟɬɫɹ 

ɱɟɪɟɡ ɨɞɧɭ ɛɨɥɶɲɭɸ ɢɝɪɭ ɜ ɬɟɚɬɪ, ɩɨɝɪɭɠɟɧɢɟ ɜ ɤɨɬɨɪɭɸ ɧɚɱɢɧɚɟɬɫɹ ɜɨ ɜɬɨɪɨɣ 

ɞɟɧɶ ɩɪɟɛɵɜɚɧɢɹ ɞɟɬɟɣ ɜ ɥɚɝɟɪɟ.     

Ʉɚɠɞɵɣ ɨɬɪɹɞ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɹɟɬ ɫɨɛɨɣ ɨɬɞɟɥɶɧɵɣ ɬɟɚɬɪ, ɫɨ ɫɜɨɟɣ ɬɪɭɩɩɨɣ 

ɚɤɬɟɪɨɜ, ɪɚɛɨɬɧɢɤɚɦɢ ɫɰɟɧɵ ɢ ɪɟɠɢɫɫёɪɨɦ (ɜɨɫɩɢɬɚɬɟɥɟɦ) ɜɨ ɝɥɚɜɟ.  ȼɢɞɵ 

ɬɟɚɬɪɨɜ ɜɵɛɢɪɚɸɬ ɫɚɦɢ ɞɟɬɢ, ɷɬɨ ɦɨɠɟɬ ɛɵɬɶ ɞɪɚɦɚɬɢɱɟɫɤɢɣ ɬɟɚɬɪ, ɬɟɚɬɪ ɤɭɤɨɥ, 
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ɬɟɚɬɪ ɚɛɫɭɪɞɚ, ɦɭɡɵɤɚɥɶɧɨɣ ɤɨɦɟɞɢɢ, ɬɟɚɬɪ ɩɨɷɡɢɢ, ɬɟɚɬɪ ɬɚɧɰɚ, ɷɫɬɪɚɞɧɵɣ, 

ɬɟɚɬɪ ɬɟɧɟɣ, ɬɟɚɬɪ ɩɚɧɬɨɦɢɦɵ, ɬɟɚɬɪ ɩɟɫɧɢ, ɛɚɥɚɝɚɧ. 

Ɍɚɤɠɟ ɜɵɛɢɪɚɸɬɫɹ ɪɚɛɨɱɢɟ ɬɟɚɬɪɚɥɶɧɵɯ ɰɟɯɨɜ: ɛɭɬɚɮɨɪɫɤɢɣ, 

ɯɭɞɨɠɟɫɬɜɟɧɧɵɣ, ɝɪɢɦɟɪɧɵɣ, ɨɫɜɟɬɢɬɟɥɶɧɵɣ, ɪɟɤɜɢɡɢɬɨɪɫɤɢɣ, ɫɬɨɥɹɪɧɵɣ. Ɉɧɢ 

ɤɨɦɩɥɟɤɬɭɸɬɫɹ ɩɨ ɠɟɥɚɸ ɢ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɹɦ ɞɟɬɟɣ. ɍ ɤɚɠɞɨɝɨ ɰɟɯɚ – ɫɜɨɹ ɡɚɞɚɱɚ. 

Ɍɟɚɬɪɵ ɩɨɫɬɨɹɧɧɨ ɧɚɯɨɞɹɬɫɹ ɜ ɩɪɨɰɟɫɫɟ ɬɜɨɪɱɟɫɬɜɚ ɢ ɜɡɚɢɦɨɞɟɣɫɬɜɢɹ 

ɞɪɭɝ ɫ ɞɪɭɝɨɦ, ɩɪɢɧɢɦɚɹ ɭɱɚɫɬɢɟ ɜ ɪɚɡɧɵɯ ɦɟɪɨɩɪɢɹɬɢɹɯ ɜɧɭɬɪɢ ɨɬɪɹɞɚ ɢ 

ɥɚɝɟɪɹ. Ɉɧɢ ɭɱɚɫɬɜɭɸɬ ɜ ɤɨɧɤɭɪɫɚɯ ɚɤɬɟɪɫɤɨɝɨ ɦɚɫɬɟɪɫɬɜɚ; ɜ ɬɟɚɬɪɚɥɶɧɵɯ 

ɞɟɛɸɬɚɯ, ɝɞɟ ɛɭɞɭɬ ɪɚɛɨɬɚɬɶ ɫ ɦɚɥɵɦɢ ɬɟɚɬɪɚɥɶɧɵɦɢ ɮɨɪɦɚɦɢ; ɜ ɬɟɚɬɪɚɥɶɧɵɯ 

ɜɫɬɪɟɱɚɯ, ɝɞɟ ɡɚɞɚɱɚ ɨɬɪɹɞɨɜ- ɬɟɚɬɪɨɜ - ɩɨɫɬɚɜɢɬɶ ɨɞɧɨɚɤɬɨɜɵɣ ɫɩɟɤɬɚɤɥɶ ɩɨ 

ɜɵɛɪɚɧɧɨɦɭ ɢɦɢ ɩɪɨɢɡɜɟɞɟɧɢɸ, ɜ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɧɨɦ ɠɚɧɪɟ.  ɂ, ɧɚɤɨɧɟɰ, ɢɬɨɝɨɜɵɣ 

ɫɩɟɤɬɚɤɥɶ – ɩɶɟɫɚ ɩɨ ɫɤɚɡɤɟ ɉ. ȿɪɲɨɜɚ «Ʉɨɧɟɤ – Ƚɨɪɛɭɧɨɤ» - ɫɬɚɜɢɬɫɹ ɨɛɳɢɦɢ 

ɭɫɢɥɢɹɦɢ ɚɤɬɟɪɨɜ ɬɟɚɬɪɨɜ «Ʌɭɤɨɦɨɪɶɹ», ɰɟɯɨɜ, ɩɟɞɚɝɨɝɨɜ ɢ ɞɟɬɟɣ. 

ɉɚɪɚɥɥɟɥɶɧɨ ɡɚɩɭɫɤɚɟɬɫɹ ɩɪɨɟɤɬ «Ⱦɜɟ ɡɜɟɡɞɵ», ɤɨɬɨɪɵɣ ɩɪɟɞɭɫɦɚɬɪɢɜɚɟɬ 

ɭɱɚɫɬɢɟ ɜɡɪɨɫɥɨɝɨ (ɩɟɞɚɝɨɝɚ ɢɥɢ ɜɨɠɚɬɨɝɨ) ɢ ɪɟɛɟɧɤɚ ɨɬ ɤɚɠɞɨɝɨ ɨɬɪɹɞɚ. 

ɉɪɨɟɤɬ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧ ɜ ɱɟɬɵɪɟɯ ɧɨɦɢɧɚɰɢɹɯ: ɜɨɤɚɥɶɧɚɹ, ɬɚɧɰɟɜɚɥɶɧɚɹ,  

ɚɤɬɟɪɫɤɚɹ «Ɍɨɱɶ-ɜ-ɬɨɱɶ»,  ɚɧɢɦɚɬɨɪɫɤɚɹ. 

ɋɩɨɪɬɢɜɧɚɹ ɠɢɡɧɶ ɫɦɟɧɵ ɜɤɥɸɱɚɟɬ ɢɝɪɭ ɥɚɡɟɪɬɚɝ, ɱɟɦɩɢɨɧɚɬɵ ɩɨ 

ɮɭɬɛɨɥɭ, ɩɢɨɧɟɪɛɨɥɭ, ɫɧɚɣɩɟɪɭ, ɧɚɫɬɨɥɶɧɨɦɭ ɬɟɧɧɢɫɭ, ɤɨɦɚɧɞɧɵɦ 

ɫɨɫɬɹɡɚɧɢɹɦ. 

Ɂɚ ɚɤɬɢɜɧɨɟ ɭɱɚɫɬɢɟ ɢ ɞɨɫɬɢɠɟɧɢɹ ɜ ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ ɦɟɪɨɩɪɢɹɬɢɹɯ, ɬɟɚɬɪɵ ɢ 

ɨɬɞɟɥɶɧɵɟ ɭɱɚɫɬɧɢɤɢ ɫɦɟɧɵ ɩɨɥɭɱɚɬ ɧɚɝɪɚɞɭ ɜ ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ ɧɨɦɢɧɚɰɢɹɯ – 

Ɂɨɥɨɬɭɸ Ɇɚɫɤɭ («Ɉɬɤɪɵɬɢɟ ɫɟɡɨɧɚ», «Ʌɭɱɲɚɹ ɪɨɥɶ ɜɬɨɪɨɝɨ ɩɥɚɧɚ», «Ɂɚ ɥɭɱɲɟɟ 

ɢɫɩɨɥɧɟɧɢɟ», ɡɚ ɞɪɚɦɚɬɭɪɝɢɸ, ɨɪɢɝɢɧɚɥɶɧɨɫɬɶ ɢ ɬ.ɞ.) 

ɗɬɚɩɵ ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɹ ɩɪɨɝɪɚɦɦɵ 

1 ɷɬɚɩ: Ɉɪɝɚɧɢɡɚɰɢɨɧɧɵɣ ɩɟɪɢɨɞ ɫɦɟɧɵ. 

«Ȼɭɞɟɦ ɡɧɚɤɨɦɵ». ɋɪɨɤɢ ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɹ: 1-3 ɞɟɧɶ 

ȼ ɩɟɪɜɵɣ ɞɟɧɶ ɩɪɨɢɫɯɨɞɢɬ ɪɚɫɫɟɥɟɧɢɟ ɭɱɚɫɬɧɢɤɨɜ ɩɪɨɟɤɬɚ. Ɂɞɟɫɶ 

ɡɚɤɥɚɞɵɜɚɸɬɫɹ ɨɫɧɨɜɵ ɫɨɡɞɚɧɢɹ ɢ ɫɩɥɨɱɟɧɢɹ ɜɪɟɦɟɧɧɨɝɨ ɞɟɬɫɤɨɝɨ ɤɨɥɥɟɤɬɢɜɚ, 

ɨɛɫɭɠɞɚɸɬɫɹ ɢ ɩɪɢɧɢɦɚɸɬɫɹ ɩɪɚɜɢɥɚ ɠɢɡɧɟɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɬɟɚɬɪɚ ɢ ɟɝɨ ɬɪɭɩɩɵ, 
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ɩɪɨɢɫɯɨɞɢɬ ɡɧɚɤɨɦɫɬɜɨ ɫ ɪɟɠɢɫɫɟɪɚɦɢ (ɜɨɫɩɢɬɚɬɟɥɹɦɢ ɢ ɜɨɠɚɬɵɦɢ), 

ɡɧɚɤɨɦɫɬɜɨ ɞɪɭɝ ɫ ɞɪɭɝɨɦ, ɜɵɛɨɪ ɠɚɧɪɚ ɢ ɜɢɞɚ ɬɟɚɬɪɚ. 

ȼɨ ɜɬɨɪɨɣ ɢ ɬɪɟɬɢɣ ɞɟɧɶ ɫɥɭɠɚɳɢɟ ɬɟɚɬɪɚ ɬɪɭɞɹɬɫɹ ɧɚɞ ɫɨɡɞɚɧɢɟɦ 

ɢɦɢɞɠɚ ɬɟɚɬɪɚ (ɫɢɦɜɨɥ, ɞɟɜɢɡ, ɫɥɨɝɚɧ). Ɍɚɤɠɟ ɪɚɫɩɪɟɞɟɥɹɸɬɫɹ ɨɛɹɡɚɧɧɨɫɬɢ ɢ 

ɝɨɬɨɜɢɬɫɹ ɩɪɟɡɟɧɬɚɰɢɹ ɧɚ ɨɬɤɪɵɬɢɟ ɫɦɟɧɵ. Ɂɞɟɫɶ ɠɟ ɫɨɫɬɨɢɬɫɹ ɤɨɧɤɭɪɫ 

ɚɤɬɟɪɫɤɨɝɨ ɦɚɫɬɟɪɫɬɜɚ ɢ ɬɟɚɬɪɚɥɶɧɵɟ ɞɟɛɸɬɵ, ɝɞɟ ɫɥɭɠɚɳɢɟ ɤɚɠɞɨɝɨ ɬɟɚɬɪɚ 

ɩɪɨɞɟɦɨɧɫɬɪɢɪɭɸɬ ɫɜɨɢ ɚɪɬɢɫɬɢɱɟɫɤɢɟ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɢ, ɭɦɟɧɢɟ ɨɛɳɚɬɶɫɹ ɢ 

ɜɡɚɢɦɨɞɟɣɫɬɜɨɜɚɬɶ. ɋ ɷɬɨɝɨ ɦɨɦɟɧɬɚ ɬɟɚɬɪɵ ɧɚɱɢɧɚɸɬ ɫɜɨɸ ɪɚɛɨɬɭ. 

2 ɷɬɚɩ: Ɉɫɧɨɜɧɨɣ ɩɟɪɢɨɞ. 

«Ɇɵ- ɬɜɨɪɰɵ!» ɋɪɨɤɢ ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɹ: 4-18 ɞɟɧɶ. 

Ⱦɚɧɧɵɣ ɷɬɚɩ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧ ɧɚ ɪɚɡɜɢɬɢɟ   ɬɜɨɪɱɟɫɤɢɯ, ɯɭɞɨɠɟɫɬɜɟɧɧɨ-

ɷɫɬɟɬɢɱɟɫɤɢɯ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɟɣ ɞɟɬɟɣ, ɧɚ ɩɪɢɨɛɪɟɬɟɧɢɟ ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɢɯ ɡɧɚɧɢɣ, 

ɭɦɟɧɢɣ ɢ ɧɚɜɵɤɨɜ, ɫɜɹɡɚɧɧɵɯ ɫ ɫɨɡɞɚɧɢɟɦ ɨɛɪɚɡɚ, ɚɤɬɟɪɫɤɢɦ ɦɚɫɬɟɪɫɬɜɨɦ, 

ɨɫɧɨɜɚɦɢ ɫɰɟɧɢɱɟɫɤɨɣ ɪɟɱɢ ɢ ɞɜɢɠɟɧɢɹ. ɇɚɱɢɧɚɟɬɫɹ ɫɨɡɞɚɧɢɟ ɨɞɧɨɚɤɬɨɜɵɯ 

ɫɩɟɤɬɚɤɥɟɣ. Ɂɞɟɫɶ ɠɟ ɡɚɩɭɫɤɚɟɬɫɹ ɩɪɨɟɤɬ «Ⱦɜɟ ɡɜɟɡɞɵ», ɭɱɚɫɬɧɢɤɢ ɤɨɬɨɪɨɝɨ 

ɛɭɞɭɬ ɞɟɦɨɧɫɬɪɢɪɨɜɚɬɶ ɫɜɨɢ ɬɚɥɚɧɬɵ. Ɍɟɦɚɬɢɤɚ ɫɦɟɧɵ ɛɭɞɟɬ ɩɪɨɫɥɟɠɢɜɚɬɶɫɹ 

ɜɨ ɜɫɟɯ ɦɟɪɨɩɪɢɹɬɢɹɯ ɨɫɧɨɜɧɨɝɨ ɩɟɪɢɨɞɚ ɫɦɟɧɵ (Ɍɟɚɬɪɚɥɢɡɨɜɚɧɧɚɹ ɩɪɨɝɪɚɦɦɚ 

«ȼ ɩɨɢɫɤɚɯ Ȼɟɥɨɝɨ Ʉɪɨɥɢɤɚ», ɦɭɡɵɤɚɥɶɧɵɣ ɚɧɬɪɚɤɬ, ɢɝɪɚ- ɩɪɢɤɥɸɱɟɧɢɟ 

«Ʉɨɪɢɞɨɪ Ȼɪɚɭɧɚ» ɢ ɬ.ɞ.) Ʉɨɦɚɧɞɧɵɟ ɬɢɦɛɢɥɞɢɧɝɢ ɢ ɫɩɨɪɬɢɜɧɵɟ ɫɨɫɬɹɡɚɧɢɹ 

ɬɚɤɠɟ ɜɤɥɸɱɟɧɵ ɜ ɷɬɨɬ ɩɟɪɢɨɞ. 

3 ɷɬɚɩ: Ɂɚɤɥɸɱɢɬɟɥɶɧɵɣ ɩɟɪɢɨɞ 

«Ɂɚ Ʉɨɧɶɤɨɦ – Ƚɨɪɛɭɧɤɨɦ ɜ ɫɤɚɡɤɭ ɪɭɫɫɤɭɸ ɜɨɣɞɟɦ!»  

ɋɪɨɤɢ ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɹ: 19-21 ɞɟɧɶ 

ɗɬɨɬ ɩɟɪɢɨɞ ɩɪɟɞɩɨɥɚɝɚɟɬ ɩɨɞɜɟɞɟɧɢɟ ɢɬɨɝɨɜ, ɭɱɚɫɬɢɟ ɜ ɮɟɫɬɢɜɚɥɟ 

ɬɟɚɬɪɚɥɶɧɵɯ ɤɨɥɥɟɤɬɢɜɨɜ ɢ ɩɪɟɦɶɟɪɧɵɣ ɩɨɤɚɡ ɫɩɟɤɬɚɤɥɹ «Ʉɨɧɟɤ –Ƚɨɪɛɭɧɨɤ». 

ɇɚ ɡɚɤɪɵɬɢɢ ɫɦɟɧɵ ɜɪɭɱɚɸɬɫɹ ɩɪɢɡɵ ɜ ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ ɧɨɦɢɧɚɰɢɹɯ ɡɚ ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɶ, 

ɬɚɥɚɧɬɵ ɢ ɞɨɫɬɢɠɟɧɢɹ. Ɇɵ ɧɚɦɟɪɟɧɧɨ ɫɦɟɳɚɟɦ ɚɤɰɟɧɬ ɧɚ ɩɪɨɰɟɫɫ ɪɚɛɨɬɵ 

ɬɟɚɬɪɚɥɶɧɵɯ ɤɨɥɥɟɤɬɢɜɨɜ, ɱɬɨɛɵ ɭɣɬɢ ɨɬ ɠɟɫɬɤɨɣ ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɬɟɥɶɧɨɫɬɢ, ɜɟɞɶ ɜ 

ɢɬɨɝɟ ɪɚɛɨɬɚ ɜɫɟɯ ɬɟɚɬɪɨɜ ɩɪɢɜɟɞɟɬ ɤ ɫɨɡɞɚɧɢɸ ɨɞɧɨɝɨ ɝɪɚɧɞɢɨɡɧɨɝɨ ɫɩɟɤɬɚɤɥɹ. 

Ɉɠɢɞɚɟɦɵɟ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɵ 
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ɉɪɟɞɩɨɥɚɝɚɟɬɫɹ, ɱɬɨ ɜ ɩɪɨɰɟɫɫɟ ɪɟɚɥɢɡɚɰɢɢ ɩɪɨɝɪɚɦɦɵ «Ɇɵ ɜ ɬɟɚɬɪɟ», 

ɩɪɢ ɚɤɬɢɜɧɨɦ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɶɫɤɨɦ ɢ ɬɜɨɪɱɟɫɤɨɦ ɫɨɬɪɭɞɧɢɱɟɫɬɜɟ ɫ ɩɟɞɚɝɨɝɚɦɢ, 

ɞɟɬɢ ɩɪɢɨɛɪɟɬɭɬ ɧɟ ɬɨɥɶɤɨ ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɢɟ ɧɚɜɵɤɢ ɢ ɭɦɟɧɢɹ, ɫɜɹɡɚɧɧɵɟ ɫ 

ɬɟɚɬɪɨɦ, ɧɨ ɢ ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɵɣ ɨɩɵɬ ɫɨɩɟɪɟɠɢɜɚɧɢɹ ɢ ɫɨɩɪɢɱɚɫɬɧɨɫɬɢ ɤ ɨɞɧɨɦɭ 

ɨɛɳɟɦɭ ɞɟɥɭ. 

Ⱦɟɬɢ ɥɭɱɲɟ ɭɡɧɚɸɬ ɫɜɨɣ ɯɚɪɚɤɬɟɪ, ɞɨɫɬɨɢɧɫɬɜɚ ɢ ɧɟɞɨɫɬɚɬɤɢ, ɠɟɥɚɧɢɹ, ɡɚ 

ɫɱɟɬ ɭɞɨɜɥɟɬɜɨɪɟɧɢɹ ɥɢɱɧɵɯ ɚɦɛɢɰɢɣ ɜ ɬɜɨɪɱɟɫɤɨɣ ɠɢɡɧɢ ɥɚɝɟɪɹ. ɉɨɜɵɫɢɬɫɹ 

ɭɜɟɪɟɧɧɨɫɬɶ ɜ ɫɟɛɟ, ɫɜɨɢɯ ɫɢɥɚɯ, ɚ ɭɱɚɫɬɢɟ ɜ ɡɧɚɱɢɦɵɯ ɞɟɥɚɯ ɫɦɟɧɵ 

ɭɞɨɜɥɟɬɜɨɪɢɬ ɥɢɱɧɨɫɬɧɵɟ ɩɨɬɪɟɛɧɨɫɬɢ ɞɟɬɟɣ. 

Ʉɪɨɦɟ ɬɨɝɨ, ɩɨɝɪɭɠɟɧɢɟ ɜ ɬɜɨɪɱɟɫɤɭɸ ɚɬɦɨɫɮɟɪɭ, ɩɨɦɨɠɟɬ ɦɧɨɝɢɦ ɞɟɬɹɦ 

ɢɡɛɚɜɢɬɶɫɹ ɨɬ ɜɧɭɬɪɟɧɧɢɯ ɡɚɠɢɦɨɜ ɢ ɤɨɦɩɥɟɤɫɨɜ, ɫɧɹɬɶ ɩɫɢɯɨɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɨɟ 

ɧɚɩɪɹɠɟɧɢɟ, ɚ ɡɚɧɹɬɢɹ ɫɩɨɪɬɨɦ ɭɤɪɟɩɹɬ ɡɞɨɪɨɜɶɟ ɞɟɬɟɣ. 
 

Ɍɚɛɥɢɰɚ 1-Ʉɚɥɟɧɞɚɪɧɨ-ɬɟɦɚɬɢɱɟɫɤɨɟ ɩɥɚɧɢɪɨɜɚɧɢɟ 

1 
ɍɬɪɨ.   
Ɂɚɟɡɞ. 
Ɉɪɝ. Ɇɨɦɟɧɬɵ 
 
ȼɟɱɟɪ ɡɧɚɤɨɦɫɬɜ ɜ ɨɬɪɹɞɟ. 
 

2 
ɍɬɪɨ. 
Ɍɜɨɪɱɟɫɤɨɟ ɡɚɞɚɧɢɟ (ɫɨɡɞɚɧɢɟ 
ɧɚɡɜɚɧɢɹ ɞɟɬɫɤɨɝɨ ɬɟɚɬɪɚ, 
ɷɦɛɥɟɦɵ, ɪɚɫɩɪɟɞɟɥɟɧɢɟ 
ɨɛɹɡɚɧɧɨɫɬɟɣ) 
 
ȼɟɱɟɪ. 
ɂɝɪɚ «Ⱥɠɢɨɬɚɠ» 

3 
ɍɬɪɨ. 
Ȼɢɪɠɚ ɡɧɚɤɨɦɫɬɜ. 
 
ȼɟɱɟɪ. 
Ɉɬɤɪɵɬɢɟ ɫɦɟɧɵ «ȼ ɝɨɫɬɹɯ ɭ 
Ɇɟɥɶɩɨɦɟɧɵ» 
 
Ⱦɢɫɤɨɬɟɤɚ. 

4 
ɍɬɪɨ. 
ɑɟɦɩɢɨɧɚɬ ɥɚɝɟɪɹ ɩɨ 
ɱɟɪɥɢɞɢɧɝɭ. 
 
ȼɟɱɟɪ. 
ɉɪɨɟɤɬ “Ⱦɜɟ ɡɜɟɡɞɵ» 
ɇɨɦɢɧɚɰɢɹ ɜɨɤɚɥɶɧɚɹ. 

5 
ɍɬɪɨ. 
Ɉɱɭɦɟɥɵɟ ɪɭɱɤɢ. Ʉɨɧɤɭɪɫ 
«ɂɝɪɭɲɤɢ ɢɡ…ɧɢɱɟɝɨ» 
 
ȼɟɱɟɪ. 
Ʉɜɟɫɬ «Ƚɚɪɪɢ ɉɨɬɬɟɪ. 
ȼɨɡɜɪɚɳɟɧɢɟ ɜ ɏɨɝɜɚɪɞɫ» 

6 
ɍɬɪɨ. 
ɑɟɦɩɢɨɧɚɬ ɥɚɝɟɪɹ ɩɨ 
ɮɭɬɛɨɥɭ. 
 
ȼɟɱɟɪ. 
Ɍɟɚɬɪɚɥɶɧɵɟ ɞɟɛɸɬɵ (ɦɚɥɵɟ 
ɬɟɚɬɪɚɥɶɧɵɟ ɮɨɪɦɵ)  

7 
ɍɬɪɨ.  
ɒɨɭ ɩɢɪɚɦɢɞ ɢ ɚɷɪɨɛɢɤɢ 
«Ⱦɟɥɚɣ, ɪɚɡ!» 
 
ȼɟɱɟɪ. 
Ʉɨɧɤɭɪɫ ɚɤɬɟɪɫɤɨɝɨ 
ɦɚɫɬɟɪɫɬɜɚ. 
 
Ⱦɢɫɤɨɬɟɤɚ. 

8 
Ɋɨɞɢɬɟɥɶɫɤɢɣ ɞɟɧɶ. 
ɍɬɪɨ. 
Ʉɨɧɰɟɪɬ ɞɥɹ ɪɨɞɢɬɟɥɟɣ. 
 
ȼɟɱɟɪ. 
ɋɬɚɪɬɢɧɟɣɞɠɟɪ. 
 

9 
ɍɬɪɨ. 
ɑɟɦɩɢɨɧɚɬ ɥɚɝɟɪɹ ɩɨ ɢɝɪɟ ɜ 
«ɋɧɚɣɩɟɪ» 
 
ȼɟɱɟɪ. 
ɉɪɨɟɤɬ «Ⱦɜɟ ɡɜɟɡɞɵ» 
ɇɨɦɢɧɚɰɢɹ ɬɚɧɰɟɜɚɥɶɧɚɹ. 
 
Ⱦɢɫɤɨɬɟɤɚ. 
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Ɉɤɨɧɱɚɧɢɟ ɬɚɛɥɢɰɵ 1 

10 
ɍɬɪɨ. 
Ʉɨɧɤɭɪɫ ɧɚ ɥɭɱɲɢɣ 
ɮɚɧɬɚɫɬɢɱɟɫɤɢɣ ɩɪɨɟɤɬ «Ɇɢɪ 
ɫɩɭɫɬɹ ɫɬɨ ɥɟɬ» 
 
ȼɟɱɟɪ. 
Ɍɟɚɬɪɚɥɢɡɨɜɚɧɧɚɹ ɢɝɪɨɜɚɹ 
ɩɪɨɝɪɚɦɦɚ «ȼ ɩɨɢɫɤɚɯ Ȼɟɥɨɝɨ 
Ʉɪɨɥɢɤɚ» 
 

11 
ɍɬɪɨ. 
Ɍɪɭɞɨɜɨɣ ɞɟɫɚɧɬ. 
 
Ʉɨɧɤɭɪɫ ɧɚ ɫɚɦɨɟ ɥɭɱɲɟɟ 
ɩɢɫɶɦɨ ɜɨɫɩɢɬɚɬɟɥɸ. 
 
ȼɟɱɟɪ. 
ɒɨɭ.  Ȼɢɬɜɚ ɤɪɟɚɬɢɜɧɵɯ 
ɫɚɥɨɧɨɜ. 
 
Ⱦɢɫɤɨɬɟɤɚ 

12 
Ⱦɟɧɶ ɪɚɡɜɟɞɱɢɤɚ ɢ 
ɫɥɟɞɨɩɵɬɚ 
ɍɬɪɨ. 
Ɂɟɥɟɧɚɹ ɩɹɬɤɚ. 
 
ȼɟɱɟɪ. 
Ɍɪɨɩɚ ɭɠɚɫɨɜ. 
 
 

13 
ɍɬɪɨ. 
Ɇɭɡɵɤɚɥɶɧɵɣ ɚɧɬɪɚɤɬ 
 
ȼɟɱɟɪ. 
ɂɝɪɚ – ɩɪɢɤɥɸɱɟɧɢɟ 
«Ʉɨɪɢɞɨɪ Ȼɪɚɭɧɚ» 

14 
ɍɬɪɨ. 
ɑɟɦɩɢɨɧɚɬ ɥɚɝɟɪɹ ɩɨ 
ɧɚɫɬɨɥɶɧɨɦɭ ɬɟɧɧɢɫɭ. 
 
ɉɪɨɟɤɬ «Ⱦɜɟ ɡɜɟɡɞɵ». 
ɇɨɦɢɧɚɰɢɹ «Ⱥɧɢɦɚɬɨɪɵ» 

15 
Ɍɟɚɬɪɚɥɶɧɵɟ ɜɫɬɪɟɱɢ 
ɍɬɪɨ. 
Ⱦɟɧɶ. ȼɟɱɟɪ. 
Ɏɟɫɬɢɜɚɥɶ ɞɟɬɫɤɢɯ ɬɟɚɬɪɨɜ 
Ʌɭɤɨɦɨɪɶɹ 
 

16 
Ɍɟɚɬɪɚɥɶɧɵɟ ɜɫɬɪɟɱɢ 
ɍɬɪɨ. 
ȼɟɱɟɪ. Ɏɟɫɬɢɜɚɥɶ ɞɟɬɫɤɢɯ 
ɬɟɚɬɪɨɜ Ʌɭɤɨɦɨɪɶɹ 
 
 

17 
ɍɬɪɨ. 
Ʉɨɧɤɭɪɫ ɞɪɭɠɟɫɤɢɯ ɲɚɪɠɟɣ ɢ 
ɤɚɪɢɤɚɬɭɪ. 
 
ȼɟɱɟɪ 
Ʉɨɧɰɟɪɬ ɜɨɠɚɬɵɯ ɢ ɩɟɞɚɝɨɝɨɜ 
«Ⱥɧɲɥɚɝ»  
Ⱦɢɫɤɨɬɟɤɚ 

18 
ɍɬɪɨ. 
Ɏɨɬɨɤɜɟɫɬ «Ɇɢɡɚɧɫɰɟɧɚ» 
 
ȼɟɱɟɪ. 
Ɏɢɧɚɥ ɩɪɨɟɤɬɚ «Ⱦɜɟ ɡɜɟɡɞɵ» 
 

19 
ɍɬɪɨ. 
ɄɌȾ «ɋɤɨɪɨ ɥɚɝɟɪɸ ɫɤɚɠɟɦ 
«ɉɪɨɳɚɣ!» 
 
ȼɟɱɟɪ. 
Ɉɬɪɹɞɧɵɣ ɨɝɨɧɟɤ. 

20 
ɍɬɪɨ. 
Ɂɚɤɪɵɬɢɟ ɫɦɟɧɵ. ɐɟɪɟɦɨɧɢɹ 
ɧɚɝɪɚɠɞɟɧɢɹ.  
 
ȼɟɱɟɪ 
ɉɪɟɦɶɟɪɚ ɢɬɨɝɨɜɨɝɨ ɫɩɟɤɬɚɤɥɹ 
ɩɨ ɦɨɬɢɜɚɦ ɫɤɚɡɤɢ ɉ. ȿɪɲɨɜɚ 
«Ʉɨɧɟɤ- Ƚɨɪɛɭɧɨɤ». 

21 
ɍɬɪɨ 
Ɉɬɴɟɡɞ ɢɡ ɥɚɝɟɪɹ. 
Ɉɪɝ.ɦɨɦɟɧɬɵ 
 

 

Ɇɚɬɟɪɢɚɥɶɧɨ-ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɨɟ ɨɛɟɫɩɟɱɟɧɢɟ: 

‒ ɫɩɨɪɬɢɜɧɵɣ ɢɧɜɟɧɬɚɪɶ ɢ ɪɟɤɜɢɡɢɬ ɞɥɹ ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɹ ɦɟɪɨɩɪɢɹɬɢɣ ɢ 

ɨɮɨɪɦɥɟɧɢɹ ɫɰɟɧɢɱɟɫɤɨɝɨ ɩɪɨɫɬɪɚɧɫɬɜɚ; 

‒ ɤɚɧɰɟɥɹɪɫɤɢɟ ɩɪɢɧɚɞɥɟɠɧɨɫɬɢ ɞɥɹ ɨɮɨɪɦɥɟɧɢɹ ɨɬɪɹɞɧɵɯ ɭɝɨɥɤɨɜ ɢ 

ɨɪɝɬɟɯɧɢɤɚ; 
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‒ ɮɨɬɨɚɩɩɚɪɚɬ, ɚɭɞɢɨ- ɢ ɜɢɞɟɨɚɩɩɚɪɚɬɭɪɚ, ɚɭɞɢɨ- ɢ ɜɢɞɟɨɦɚɬɟɪɢɚɥɵ, 

ɦɭɥɶɬɢɦɟɞɢɣɧɚɹ ɭɫɬɚɧɨɜɤɚ, ɦɭɡɵɤɚɥɶɧɵɟ ɢɧɫɬɪɭɦɟɧɬɵ; 

‒ ɝɪɚɦɨɬɵ ɢ ɩɨɞɚɪɤɢ ɞɥɹ ɧɚɝɪɚɠɞɟɧɢɹ ɭɱɚɫɬɧɢɤɨɜ ɫɦɟɧɵ. 

 

2.3 Ɋɟɡɭɥɶɬɚɬɵ  ɪɟɚɥɢɡɚɰɢɢ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚɥɶɧɨɣ ɫɦɟɧɵ 

 

Ⱦɢɚɝɧɨɫɬɢɤɚ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɨɜ ɪɚɛɨɬɵ ɩɨ ɩɪɨɝɪɚɦɦɟ ɬɟɦɚɬɢɱɟɫɤɨɣ ɫɦɟɧɵ «Ɇɵ 

ɜ ɬɟɚɬɪɟ» ɩɪɨɜɨɞɢɥɚɫɶ ɩɨ ɫɥɟɞɭɸɳɢɦ ɦɟɬɨɞɢɤɚɦ: 

1) ȼɯɨɞɧɨɟ ɚɧɤɟɬɢɪɨɜɚɧɢɟ ɫ ɰɟɥɶɸ ɢɡɭɱɟɧɢɹ ɩɨɬɪɟɛɧɨɫɬɟɣ ɢ ɢɧɬɟɪɟɫɨɜ 

ɞɟɬɟɣ. 

2) Ⱦɢɚɝɧɨɫɬɢɤɚ ɧɚɫɬɪɨɟɧɢɹ «ɐɜɟɬɨɩɢɫɶ» (ɩɨ ɦɟɬɨɞɢɤɟ Ⱥ. Ʌɭɬɨɲɤɢɧɚ) 

3) «Ⱦɟɪɟɜɨ» - ɞɢɚɝɧɨɫɬɢɤɚ ɤɨɦɮɨɪɬɧɨɫɬɢ ɩɪɟɛɵɜɚɧɢɹ ɪɟɛɟɧɤɚ ɜ ɥɚɝɟɪɟ, 

ɟɝɨ ɫɚɦɨɨɰɟɧɤɢ.  

4) Ⱦɢɚɝɧɨɫɬɢɤɚ ɭɪɨɜɧɹ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɨɬɪɹɞɚ (ɩɨ ɦɟɬɨɞɢɤɟ Ⱥ. Ʌɭɬɨɲɤɢɧɚ 

«Ʉɚɤɨɣ ɭ ɧɚɫ ɤɨɥɥɟɤɬɢɜ»). 

5) Ⱦɢɚɝɧɨɫɬɢɤɚ ɫɬɟɩɟɧɢ ɢɧɬɟɪɟɫɚ ɤ ɦɟɪɨɩɪɢɹɬɢɹɦ. 

6) ȼɵɯɨɞɧɨɟ ɚɧɤɟɬɢɪɨɜɚɧɢɟ (ɄɌȾ «ɋɤɨɪɨ ɫɤɚɠɟɦ ɥɚɝɟɪɸ «ɉɪɨɳɚɣ!», 

ɤɨɥɥɟɤɬɢɜɧɨɟ ɩɢɫɶɦɨ, ɦɟɬɨɞɢɤɚ ɧɟɡɚɤɨɧɱɟɧɧɵɯ ɮɪɚɡ) 

ɂɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɟ ɩɪɨɜɨɞɢɥɨɫɶ ɧɚ ɛɚɡɟ ɞɟɬɫɤɨɝɨ ɨɡɞɨɪɨɜɢɬɟɥɶɧɨɝɨ ɥɚɝɟɪɹ 

«ȼɨɫɬɨɤ» ɝ. Ʉɪɚɫɧɨɹɪɫɤɚ. ȼ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɢ ɩɪɢɧɹɥɢ ɭɱɚɫɬɢɟ ɞɟɬɢ, ɧɚɯɨɞɢɜɲɢɟɫɹ 

ɜ ɥɚɝɟɪɟ ɥɟɬɧɢɣ ɩɟɪɢɨɞ ɝɨɞɚ, ɫ ɩɪɨɞɨɥɠɢɬɟɥɶɧɨɫɬɶɸ ɫɦɟɧɵ 21 ɞɟɧɶ. 

Ɇɵ ɪɚɫɫɦɨɬɪɢɦ ɪɟɚɥɢɡɚɰɢɸ ɩɪɨɝɪɚɦɦɵ «Ɇɵ ɜ ɬɟɚɬɪɟ» ɧɚ ɩɪɢɦɟɪɟ 

ɨɬɪɹɞɚ «Ɍɨɪɧɚɞɨ» ɜ ɜɨɡɪɚɫɬɟ 6-8 ɥɟɬ, ɫɨɫɬɨɹɳɟɝɨ ɢɡ 25 ɱɟɥɨɜɟɤ. ȿɫɥɢ 

ɪɚɫɫɦɨɬɪɟɬɶ ɤɚɬɟɝɨɪɢɢ ɫɟɦɟɣ, ɬɨ ɨɫɧɨɜɭ ɨɬɪɹɞɚ-64% ɫɨɫɬɚɜɢɥɢ ɞɟɬɢ ɢɡ 

ɛɥɚɝɨɩɨɥɭɱɧɵɯ ɫɟɦɟɣ, 24% ɞɟɬɟɣ ɛɵɥɢ ɢɡ ɧɟɩɨɥɧɵɯ ɫɟɦɟɣ, 8%-ɢɡ 

ɦɚɥɨɨɛɟɫɩɟɱɟɧɧɵɯ ɢ 4%-ɢɡ ɦɧɨɝɨɞɟɬɧɵɯ. 

Ⱥɧɚɥɢɡ ɚɧɤɟɬɵ «ȼɯɨɞɧɨɟ ɚɧɤɟɬɢɪɨɜɚɧɢɟ» [ɉɪɢɥɨɠɟɧɢɟ Ⱥ], ɤɨɬɨɪɚɹ ɛɵɥɚ 

ɩɪɨɜɟɞɟɧɚ ɜ ɧɚɱɚɥɟ ɫɦɟɧɵ, ɩɨɤɚɡɚɥ, ɱɬɨ ɛɨɥɶɲɢɧɫɬɜɨ ɞɟɬɟɣ ɩɪɢɯɨɞɹɬ ɜ ɥɚɝɟɪɶ, 

ɱɬɨɛɵ ɧɚɣɬɢ ɧɨɜɵɯ ɞɪɭɡɟɣ, ɢɧɬɟɪɟɫɧɨ ɩɪɨɜɟɫɬɢ ɜɪɟɦɹ. 
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Ɍɚɛɥɢɰɚ 2-Ɉɠɢɞɚɧɢɟ ɞɟɬɟɣ ɨɬ ɩɪɟɛɵɜɚɧɢɹ ɜ ɥɚɝɟɪɟ 

ȼɚɪɢɚɧɬɵ ɨɬɜɟɬɚ: Ʉɨɥɢɱɟɫɬɜɨ 
ɨɬɜɟɬɢɜɲɢɯ 

ɏɨɬɟɥɢ ɛɵ ɧɚɣɬɢ ɧɨɜɵɯ ɞɪɭɡɟɣ 15(60%) 

ɀɟɥɚɥɢ ɛɵ ɢɧɬɟɪɟɫɧɨ ɩɪɨɜɟɫɬɢ ɜɪɟɦɹ 8(32%) 

ɉɪɢɲɥɢ ɜ ɥɚɝɟɪɶ, ɱɬɨɛɵ ɩɨɤɚɡɚɬɶ ɫɜɨɢ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɢ ɢɥɢ ɤɚɤ-ɬɨ ɡɚɧɹɬɶ 
ɫɜɨɛɨɞɧɨɟ ɜɪɟɦɹ 

2(8%) 

 

Ȼɨɥɶɲɢɧɫɬɜɨ ɞɟɬɟɣ ɚɤɬɢɜɧɨ ɭɱɚɫɬɜɭɸɬ ɜ ɦɟɪɨɩɪɢɹɬɢɹɯ ɥɚɝɟɪɹ, 

ɩɪɟɞɩɨɱɢɬɚɹ ɩɪɚɡɞɧɢɤɢ ɢ ɪɟɚɥɢɡɚɰɢɢ ɩɨɫɬɚɧɨɜɨɤ. ɉɪɢ ɥɚɝɟɪɟ ɞɟɣɫɬɜɭɸɬ 

ɪɚɡɥɢɱɧɵɟ ɤɪɭɠɤɢ. ɑɬɨ ɝɨɜɨɪɢɬ ɨ ɬɨɦ, ɱɬɨ ɨɫɧɨɜɧɚɹ ɮɭɧɤɰɢɹ ɥɚɝɟɪɹ ɷɬɨ ɨɬɞɵɯ 

ɞɟɬɟɣ. 

Ⱦɥɹ ɫɨɩɨɫɬɚɜɥɟɧɢɹ ɜ ɤɨɧɰɟ ɫɦɟɧɵ ɬɚɤɠɟ ɛɵɥɨ ɩɪɨɜɟɞɟɧɨ ɚɧɤɟɬɢɪɨɜɚɧɢɟ 

«ɉɨɞɜɟɞɟɧɢɟ ɢɬɨɝɨɜ ɫɦɟɧɵ», ɤɨɬɨɪɨɟ ɩɨɤɚɡɚɥɨ, ɱɬɨ ɛɨɥɶɲɢɧɫɬɜɚ ɞɟɬɟɣ ɨɬ 

ɩɪɟɛɵɜɚɧɢɹ ɜ ɥɚɝɟɪɟ ɩɨɥɧɨɫɬɶɸ ɨɩɪɚɜɞɚɥɢɫɶ.  
 

Ɍɚɛɥɢɰɚ 3-ɉɨɞɜɟɞɟɧɢɟ ɢɬɨɝɨɜ ɫɦɟɧɵ 

ȼɚɪɢɚɧɬɵ ɨɬɜɟɬɚ: Ʉɨɥɢɱɟɫɬɜɨ ɨɬɜɟɬɢɜɲɢɯ 

Ɉɠɢɞɚɧɢɹ ɨɩɪɚɜɞɚɥɢɫɶ 17(68%) 

ɇɟ ɫɨɜɫɟɦ ɨɩɪɚɜɞɚɥɢɫɶ 6(24%) 

ɇɟ ɨɩɪɚɜɞɚɥɢɫɶ ɜɨɜɫɟ 2(8%) 

 

Ⱦɥɹ ɨɰɟɧɤɢ ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɨɫɬɢ ɩɪɨɝɪɚɦɦɵ ɫɦɟɧɵ ɢ ɨɬɞɟɥɶɧɵɯ ɦɟɪɨɩɪɢɹɬɢɣ 

ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɥɢɫɶ ɦɟɬɨɞɵ ɭɫɬɧɨɝɨ ɫɚɦɨɨɧɚɥɢɡɚ, ɷɤɫɩɟɪɬɧɨɣ ɨɰɟɧɤɢ ɩɟɞɚɝɨɝɨɜ, 

ɟɠɟɞɧɟɜɧɵɯ ɪɟɮɥɟɤɫɢɣ(ɜɟɱɟɪɧɢɣ «ɨɝɨɧёɤ», «ɫɜɟɱɤɚ» ɢ ɬ.ɞ.). 

ɂɡ ɜɫɟɯ ɦɟɪɨɩɪɢɹɬɢɣ, ɩɪɨɜɟɞёɧɧɵɯ ɜ ɪɚɦɤɚɯ ɩɪɨɝɪɚɦɦɵ «Ɇɵ ɜ ɬɟɚɬɪɟ», 

ɧɚɢɜɵɫɲɭɸ ɨɰɟɧɤɭ ɩɨɥɭɱɢɥɢ ɡɚɧɹɬɢɹ ɜ ɬɟɚɬɪɚɥɶɧɨɣ ɫɬɭɞɢɢ-64%, ɤɪɭɠɤɢ-24%, 

ɩɪɚɡɞɧɢɤɢ-8%, ɢ ɫɩɨɪɬɢɜɧɵɟ ɦɟɪɨɩɪɢɹɬɢɹ-4%. 

Ɍɚɤɠɟ ɛɵɥɚ ɩɪɨɜɟɞɟɧɚ ɞɢɧɚɦɢɤɚ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɬɜɨɪɱɟɫɤɨɝɨ ɩɨɬɟɧɰɢɚɥɚ 

ɦɥɚɞɲɢɯ ɲɤɨɥɶɧɢɤɨɜ ɜ ɭɫɥɨɜɢɹɯ ɞɟɬɫɤɨɝɨ ɨɡɞɨɪɨɜɢɬɟɥɶɧɨɝɨ ɥɚɝɟɪɹ, ɞɥɹ ɬɨɝɨ 

ɱɬɨɛɵ ɩɨɧɹɬɶ,  ɩɨɥɭɱɢɥɨɫɶ ɥɢ ɫɨɡɞɚɬɶ ɭɫɥɨɜɢɹ ɞɥɹ ɬɜɨɪɱɟɫɬɜɚ.  
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ȼ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚɥɶɧɨɣ ɪɚɛɨɬɟ ɭɱɚɫɬɜɨɜɚɥɨ 40 ɦɥɚɞɲɢɯ ɲɤɨɥɶɧɢɤɨɜ ɜ 

ɜɨɡɪɚɫɬɟ ɨɬ 6 ɞɨ 8 ɥɟɬ. ɇɚ ɤɨɧɫɬɚɬɢɪɭɸɳɟɦ ɢ ɤɨɧɬɪɨɥɶɧɨɦ ɷɬɚɩɚɯ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ 

ɛɵɥɚ ɩɪɨɜɟɞɟɧɚ ɞɢɚɝɧɨɫɬɢɤɚ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɬɜɨɪɱɟɫɤɨɝɨ ɩɨɬɟɧɰɢɚɥɚ ɦɥɚɞɲɢɯ 

ɲɤɨɥɶɧɢɤɨɜ ɜ ɭɫɥɨɜɢɹɯ ɞɟɬɫɤɨɝɨ ɨɡɞɨɪɨɜɢɬɟɥɶɧɨɝɨ ɥɚɝɟɪɹ. 

ɐɟɥɶɸ ɤɨɧɫɬɚɬɢɪɭɸɳɟɝɨ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚ ɹɜɥɹɥɨɫɶ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɢɟ ɭɪɨɜɧɹ 

ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɬɜɨɪɱɟɫɤɨɝɨ ɩɨɬɟɧɰɢɚɥɚ.  

Ɂɚɞɚɱɢ ɤɨɧɫɬɚɬɢɪɭɸɳɟɝɨ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚ:  

1) ɨɩɪɟɞɟɥɢɬɶ ɤɪɢɬɟɪɢɢ ɭɪɨɜɧɹ ɬɜɨɪɱɟɫɤɨɝɨ ɩɨɬɟɧɰɢɚɥɚ;  

2) ɩɨɞɨɛɪɚɬɶ ɞɢɚɝɧɨɫɬɢɱɟɫɤɢɣ ɦɚɬɟɪɢɚɥ ɢ ɨɛɨɪɭɞɨɜɚɧɢɟ;  

3) ɩɪɨɜɟɫɬɢ ɞɢɚɝɧɨɫɬɢɤɭ ɭɪɨɜɧɹ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɬɜɨɪɱɟɫɤɨɝɨ ɩɨɬɟɧɰɢɚɥɚ  

Ⱦɢɚɝɧɨɫɬɢɱɟɫɤɚɹ ɤɚɪɬɚ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚ ɩɪɢɜɟɞɟɧɚ ɜ ɬɚɛɥɢɰɟ 2. 

 

Ɍɚɛɥɢɰɚ 4-Ⱦɢɚɝɧɨɫɬɢɱɟɫɤɚɹ ɤɚɪɬɚ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚ 

Ʉɪɢɬɟɪɢɣ ɉɨɤɚɡɚɬɟɥɢ Ɇɟɬɨɞɢɤɚ 
ɍɪɨɜɟɧɶ ɫɥɨɠɧɨɫɬɢ 
ɜɨɨɛɪɚɠɟɧɢɹ  

Ȼɟɝɥɨɫɬɶ  
Ƚɢɛɤɨɫɬɶ  
Ɉɪɢɝɢɧɚɥɶɧɨɫɬɶ  

Ɇɟɬɨɞɢɤɚ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ 
ɭɪɨɜɧɹ ɫɥɨɠɧɨɫɬɢ 
ɜɨɨɛɪɚɠɟɧɢɹ Ɍɨɪɪɟɧɫɚ  

Ɉɪɝɚɧɢɡɚɬɨɪɫɤɢɟ ɢ 
ɤɨɦɦɭɧɢɤɚɬɢɜɧɵɟ 
ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɢ  

Ɉɪɝɚɧɢɡɚɬɨɪ ɢɥɢ ɭɱɚɫɬɧɢɤ 
ɪɚɛɨɬɵ ɝɪɭɩɩɵ  
ɂɧɢɰɢɚɬɢɜɧɨɫɬɶ  

Ɇɟɬɨɞɢɤɚ ɄɈɋ – 1 (ȼ.ȼ. 
ɋɢɧɹɜɫɤɢɣ ɢ ȼ.Ⱥ. 
Ɏɟɞɨɪɨɲɢɧ)  

ȼɵɪɚɠɟɧɧɨɫɬɶ 
ɬɜɨɪɱɟɫɤɨɝɨ ɩɨɬɟɧɰɢɚɥɚ  

ɋɩɨɫɨɛɧɨɫɬɶ ɤ ɬɜɨɪɱɟɫɬɜɭ, 
ɩɨɢɫɤɭ ɧɨɜɨɝɨ  

Ɇɟɬɨɞ ɚɧɤɟɬɢɪɨɜɚɧɢɹ  
ɇ.ɉ. Ɏɟɬɢɫɤɢɧ, ȼ.ȼ. 
Ʉɨɡɥɨɜɚ , Ƚ.Ɇ. Ɇɚɧɭɣɥɨɜ  

Ɇɨɬɢɜɚɰɢɹ ɤ ɬɜɨɪɱɟɫɬɜɭ ɜ 
ɩɪɨɰɟɫɫɟ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ  

Ɉɫɨɡɧɚɧɧɨɫɬɶ ɰɟɥɢ 
ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ  
ɂɧɬɟɪɟɫ ɤ ɩɪɨɰɟɫɫɭ ɬɜɨɪɱɟɫɤɨɣ 
ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ  
ɋɬɪɟɦɥɟɧɢɟ ɤ ɭɫɩɟɯɭ ɩɪɢ 
ɪɟɲɟɧɢɢ ɬɜɨɪɱɟɫɤɢɯ ɡɚɞɚɱ  
ɋɬɪɟɦɥɟɧɢɟ ɤ ɥɢɞɟɪɫɬɜɭ ɜ 
ɬɜɨɪɱɟɫɤɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ  

Ɇɟɬɨɞ «Ʉɚɪɬɚ 
ɧɚɛɥɸɞɟɧɢɹ»  

 

Ɇɟɬɨɞɢɤɚ № 1. Ɇɟɬɨɞɢɤɚ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ ɭɪɨɜɧɹ ɫɥɨɠɧɨɫɬɢ ɜɨɨɛɪɚɠɟɧɢɹ. 

ɐɟɥɶ ɞɚɧɧɨɣ ɦɟɬɨɞɢɤɢ - ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɢɟ ɭɪɨɜɧɹ ɫɥɨɠɧɨɫɬɢ ɜɨɨɛɪɚɠɟɧɢɹ, ɫɬɟɩɟɧɢ 

ɮɢɤɫɢɪɨɜɚɧɧɨɫɬɢ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɣ, ɝɢɛɤɨɫɬɢ ɢɥɢ ɪɢɝɢɞɧɨɫɬɢ ɜɨɨɛɪɚɠɟɧɢɹ ɢ 

ɫɬɟɩɟɧɢ ɟɝɨ ɫɬɟɪɟɨɬɢɩɧɨɫɬɢ ɢɥɢ ɨɪɢɝɢɧɚɥɶɧɨɫɬɢ. 
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Ɇɟɬɨɞɢɤɚ № 2. Ⱦɢɚɝɧɨɫɬɢɤɚ ɨɪɝɚɧɢɡɚɬɨɪɫɤɢɯ ɢ ɤɨɦɦɭɧɢɤɚɬɢɜɧɵɯ 

ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɟɣ. Ɇɟɬɨɞɢɤɚ ɩɪɟɞɧɚɡɧɚɱɟɧɚ ɞɥɹ ɜɵɹɜɥɟɧɢɹ ɨɪɝɚɧɢɡɚɬɨɪɫɤɢɯ ɢ 

ɤɨɦɦɭɧɢɤɚɬɢɜɧɵɯ ɫɜɨɣɫɬɜ ɥɢɱɧɨɫɬɢ (ɫɬɪɟɦɥɟɧɢɟ ɪɚɫɲɢɪɹɬɶ ɤɪɭɝ ɡɧɚɤɨɦɫɬɜ, 

ɭɱɚɫɬɜɨɜɚɬɶ ɜ ɤɨɥɥɟɤɬɢɜɧɵɯ ɦɟɪɨɩɪɢɹɬɢɹɯ, ɭɦɟɧɢɟ ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɨ ɜɥɢɹɬɶ ɧɚ 

ɥɸɞɟɣ, ɚ ɬɚɤɠɟ ɫɬɪɟɦɥɟɧɢɟ ɩɪɨɹɜɥɹɬɶ ɢɧɢɰɢɚɬɢɜɭ ɜ ɝɪɭɩɩɨɜɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ). 

Ɇɟɬɨɞɢɤɚ № 3. ȼɵɪɚɠɟɧɧɨɫɬɶ ɬɜɨɪɱɟɫɤɨɝɨ ɩɨɬɟɧɰɢɚɥɚ. Ⱦɚɧɧɚɹ 

ɞɢɚɝɧɨɫɬɢɤɚ ɩɨɡɜɨɥɹɟɬ ɨɩɪɟɞɟɥɢɬɶ ɚɤɬɭɚɥɶɧɵɣ ɭɪɨɜɟɧɶ ɫɚɦɨɨɰɟɧɤɢ 

ɪɟɫɩɨɧɞɟɧɬɨɦ ɬɜɨɪɱɟɫɤɨɝɨ ɩɨɬɟɧɰɢɚɥɚ.  ɐɟɥɶ – ɨɩɪɟɞɟɥɢɬɶ ɭɪɨɜɟɧɶ ɫɚɦɨɨɰɟɧɤɢ 

ɪɟɫɩɨɧɞɟɧɬɨɦ ɬɜɨɪɱɟɫɤɨɝɨ ɩɨɬɟɧɰɢɚɥɚ. 

Ɇɟɬɨɞɢɤɚ № 4. Ɇɨɬɢɜɚɰɢɹ ɤ ɬɜɨɪɱɟɫɬɜɭ ɜ ɩɪɨɰɟɫɫɟ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ. ɐɟɥɶ 

ɞɚɧɧɨɣ ɦɟɬɨɞɢɤɢ – ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɢɟ ɭɪɨɜɧɹ ɦɨɬɢɜɚɰɢɢ ɤ ɬɜɨɪɱɟɫɬɜɭ ɭ ɞɟɬɟɣ ɜ 

ɩɪɨɰɟɫɫɟ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ. Ɉɫɧɨɜɧɨɣ ɦɟɬɨɞ ɞɚɧɧɨɣ ɞɢɚɝɧɨɫɬɢɤɢ – ɦɟɬɨɞ «Ʉɚɪɬɚ 

ɧɚɛɥɸɞɟɧɢɹ». 

ɉɪɨɜɟɞɟɧɧɵɣ ɤɨɧɫɬɚɬɢɪɭɸɳɢɣ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬ ɩɨɤɚɡɚɥ, ɱɬɨ ɨɤɨɥɨ 80 % 

ɨɩɪɨɲɟɧɧɵɯ ɢɦɟɸɬ ɫɪɟɞɧɢɣ ɢ ɧɢɡɤɢɣ ɭɪɨɜɟɧɶ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɬɜɨɪɱɟɫɤɨɝɨ 

ɩɨɬɟɧɰɢɚɥɚ, ɷɬɨ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɞɨɫɬɚɬɨɱɧɨ ɧɢɡɤɢɦ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɨɦ, ɭɱɢɬɵɜɚɹ ɜɨɡɪɚɫɬɧɭɸ 

ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɶ ɞɟɬɟɣ. ɉɪɢ ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɢ ɤɨɧɫɬɚɬɢɪɭɸɳɟɝɨ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚ ɦɥɚɞɲɢɟ 

ɲɤɨɥɶɧɢɤɢ ɧɟ ɩɪɨɹɜɥɹɥɢ ɮɚɧɬɚɡɢɸ, ɧɟ ɩɨɧɢɦɚɥɢ, ɱɬɨ ɨɬ ɧɢɯ ɯɨɬɹɬ. 

ȼ ɪɚɦɤɚɯ ɮɨɪɦɢɪɭɸɳɟɝɨ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚ - ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɹ ɬɟɦɚɬɢɱɟɫɤɨɣ 

ɫɦɟɧɵ «Ɇɵ ɜ ɬɟɚɬɪɟ» ɜ ɭɫɥɨɜɢɹɯ ɞɟɬɫɤɨɝɨ ɨɡɞɨɪɨɜɢɬɟɥɶɧɨɝɨ ɥɚɝɟɪɹ «ȼɨɫɬɨɤ» - 

ɧɚɦɢ ɛɵɥɢ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɵ ɫɥɟɞɭɸɳɢɟ ɭɫɥɨɜɢɹ:  

1) ɋɨɡɞɚɧɢɟ ɜɨɫɩɢɬɚɬɟɥɶɧɨɣ ɫɪɟɞɵ, ɫɩɨɫɨɛɫɬɜɭɸɳɟɣ ɪɚɡɜɢɬɢɸ 

ɬɜɨɪɱɟɫɤɨɝɨ ɩɨɬɟɧɰɢɚɥɚ.  

2) Ɉɛɟɫɩɟɱɟɧɢɟ ɫɢɫɬɟɦɚɬɢɱɟɫɤɨɝɨ ɜɤɥɸɱɟɧɢɹ ɜ ɤɨɥɥɟɤɬɢɜɧɨ-

ɬɜɨɪɱɟɫɤɭɸ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ.  

3) ɉɪɢɦɟɧɟɧɢɟ ɦɟɬɨɞɨɜ ɢ ɫɪɟɞɫɬɜ ɫɬɢɦɭɥɢɪɨɜɚɧɢɹ ɬɜɨɪɱɟɫɤɨɣ 

ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɢ ɩɨɞɪɨɫɬɤɨɜ.  

4) ɋɨɡɞɚɧɢɟ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢ ɤɨɦɮɨɪɬɧɨɣ ɚɬɦɨɫɮɟɪɵ ɜɨ ɜɪɟɦɟɧɧɨɦ 

ɤɨɥɥɟɤɬɢɜɟ.  
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Ɂɚɜɟɪɲɟɧɢɟɦ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ ɫɬɚɥɨ ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɟ ɤɨɧɬɪɨɥɶɧɨɝɨ 

ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚ, ɰɟɥɶ ɤɨɬɨɪɨɝɨ – ɩɪɨɜɟɪɤɚ ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɨɫɬɢ ɪɚɡɪɚɛɨɬɚɧɧɵɯ 

ɩɫɢɯɨɥɨɝɨ-ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɢɯ ɭɫɥɨɜɢɣ ɩɨ ɪɚɡɜɢɬɢɸ ɬɜɨɪɱɟɫɤɨɝɨ ɩɨɬɟɧɰɢɚɥɚ 

ɦɥɚɞɲɢɯ ɲɤɨɥɶɧɢɤɨɜ ɜ ɭɫɥɨɜɢɹɯ ɞɟɬɫɤɨɝɨ ɨɡɞɨɪɨɜɢɬɟɥɶɧɨɝɨ ɥɚɝɟɪɹ.  

Ⱦɥɹ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɢɹ ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɨɫɬɢ ɩɪɨɞɟɥɚɧɧɨɣ ɪɚɛɨɬɵ, ɛɵɥ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧ 

ɬɨɬ ɠɟ ɞɢɚɝɧɨɫɬɢɱɟɫɤɢɣ ɦɚɬɟɪɢɚɥ, ɱɬɨ ɢ ɜ ɤɨɧɫɬɚɬɢɪɭɸɳɟɦ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɟ. 

Ⱥɧɚɥɢɡ ɦɟɬɨɞɢɤɢ № 1 – ɦɟɬɨɞɢɤɢ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɵɯ 

ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɟɣ ɜɨɨɛɪɚɠɟɧɢɹ, ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧ ɧɚ ɪɢɫɭɧɤɟ 1. 

 

 

Ɋɢɫɭɧɨɤ 1 – ɋɪɚɜɧɢɬɟɥɶɧɵɣ ɚɧɚɥɢɡ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɨɜ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɟɣ 

ɜɨɨɛɪɚɠɟɧɢɹ 

 

Ʉɚɤ ɜɢɞɧɨ ɢɡ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɨɜ ɞɚɧɧɨɣ ɞɢɚɝɪɚɦɦɵ, ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɵ, ɩɨ ɫɪɚɜɧɟɧɢɸ ɫ 

ɤɨɧɫɬɚɬɢɪɭɸɳɢɦ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɨɦ, ɢɡɦɟɧɢɥɢɫɶ. ȼ ɧɟɤɨɬɨɪɵɯ ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɹɯ 

ɜɨɨɛɪɚɠɟɧɢɹ ɧɚɛɥɸɞɚɥɚɫɶ ɩɨɥɨɠɢɬɟɥɶɧɚɹ ɞɢɧɚɦɢɤɚ. ɍɥɭɱɲɢɥɫɹ ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɶ 

ɫɬɟɪɟɨɬɢɩɧɨɫɬɢ ɨɛɪɚɡɨɜ, ɜɵɪɨɫ ɩɪɨɰɟɧɬ ɦɥɚɞɲɢɯ ɲɤɨɥɶɧɢɤɨɜ, ɱɶɢ ɪɢɫɭɧɤɢ 

ɛɵɥɢ ɧɟ ɬɨɥɶɤɨ ɧɚ ɨɞɧɭ ɬɟɦɚɬɢɤɭ, ɨɧɢ ɫɬɚɥɢ ɛɨɥɟɟ ɲɢɪɨɤɨ ɫɦɨɬɪɟɬɶ ɧɚ 

ɩɪɟɞɥɚɝɚɟɦɵɟ ɡɚɞɚɧɢɹ, ɩɪɨɹɜɥɹɬɶ ɜ ɛɨɥɶɲɟɣ ɦɟɪɟ ɮɚɧɬɚɡɢɸ ɢ ɜɵɯɨɞɢɬɶ ɡɚ 

ɪɚɦɤɢ ɫɬɚɧɞɚɪɬɨɜ. ȼ ɫɪɟɞɧɟɦ, ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɢ ɜɨɨɛɪɚɠɟɧɢɹ ɨɫɬɚɥɢɫɶ ɭ ɛɨɥɶɲɢɧɫɬɜɚ 

ɧɚ ɫɪɟɞɧɟɦ ɭɪɨɜɧɟ: ɫɥɨɠɧɨɫɬɶ ɜɨɨɛɪɚɠɟɧɢɹ (45%), ɝɢɛɤɨɫɬɶ (43%), 
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ɫɬɟɪɟɨɬɢɩɧɨɫɬɶ (13%). ɉɪɢ ɚɧɚɥɢɡɟ ɩɨɥɭɱɟɧɧɵɯ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɨɜ ɜɨ ɜɪɟɦɹ 

ɪɟɮɥɟɤɫɢɢ ɫ ɦɥɚɞɲɢɦɢ ɲɤɨɥɶɧɢɤɚɦɢ ɛɵɥɨ ɨɬɦɟɱɟɧɨ, ɱɬɨ ɛɨɥɶɲɢɧɫɬɜɨ ɧɚɱɚɥɢ 

ɦɵɫɥɢɬɶ ɛɨɥɟɟ ɧɟɫɬɚɧɞɚɪɬɧɨ ɩɨ ɬɨɣ ɩɪɢɱɢɧɟ, ɱɬɨ ɩɟɪɟɫɬɚɥɢ ɛɨɹɬɶɫɹ 

ɧɟɩɨɧɢɦɚɧɢɹ ɢ ɧɟɩɪɢɹɬɢɹ ɫɨ ɫɬɨɪɨɧɵ ɝɪɭɩɩɵ. ɉɨɤɚɡɚɬɟɥɢ ɜɨɨɛɪɚɠɟɧɢɹ 

ɢɡɦɟɧɢɥɢɫɶ ɧɟɡɧɚɱɢɬɟɥɶɧɨ, ɩɪɢɱɢɧɨɣ ɷɬɨɦɭ ɦɨɝɭɬ ɩɨɫɥɭɠɢɬɶ ɤɨɪɨɬɤɢɟ ɫɪɨɤɢ 

ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɹ ɮɨɪɦɢɪɭɸɳɟɝɨ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚ. ɋɬɨɢɬ ɨɬɦɟɬɢɬɶ, ɞɚɠɟ ɬɟ ɞɟɬɢ, 

ɤɨɬɨɪɵɟ ɧɚ ɤɨɧɫɬɚɬɢɪɭɸɳɟɦ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɟ ɜɟɥɢ ɫɟɛɹ ɧɟɭɜɟɪɟɧɧɨ ɢ ɛɨɹɥɢɫɶ 

ɩɪɟɞɥɚɝɚɬɶ ɫɦɟɥɵɟ ɢɧɬɟɪɟɫɧɵɟ ɢɞɟɢ ɢ ɪɟɲɟɧɢɹ, ɧɚ ɤɨɧɬɪɨɥɶɧɨɦ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɟ 

ɜɟɥɢ ɫɟɛɹ ɛɨɥɟɟ ɪɚɫɤɨɜɚɧɨ, ɩɪɟɞɥɚɝɚɥɢ ɧɟɨɛɵɱɧɵɟ ɪɟɲɟɧɢɹ ɢ ɧɟ ɛɨɹɥɢɫɶ 

ɨɫɭɠɞɟɧɢɹ ɢ ɪɟɚɤɰɢɢ ɞɪɭɝɢɯ, ɬɚɤ ɤɚɤ ɡɚ ɫɦɟɧɭ ɤɨɥɥɟɤɬɢɜ ɛɵɥ ɭɠɟ ɯɨɪɨɲɨ 

ɫɩɥɨɱɟɧ. Ɇɧɨɝɢɟ ɛɵɥɢ ɧɚɫɬɪɨɟɧɵ ɧɚ ɭɥɭɱɲɟɧɢɟ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɨɜ ɢ ɩɨɪɚɞɨɜɚɧɵ ɬɟɦ, 

ɱɬɨ ɢɯ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɵ ɭɥɭɱɲɢɥɢɫɶ.  

Ⱥɧɚɥɢɡ ɦɟɬɨɞɢɤɢ № 2 – ɦɟɬɨɞɢɤɢ ɩɨ ɜɵɹɜɥɟɧɢɸ ɢ ɨɰɟɧɤɟ 

ɤɨɦɦɭɧɢɤɚɬɢɜɧɵɯ ɢ ɨɪɝɚɧɢɡɚɬɨɪɫɤɢɯ ɫɤɥɨɧɧɨɫɬɟɣ (ɤɚɱɟɫɬɜ), ɦɟɬɨɞɢɤɢ ɄɈɋ – 1 

(ȼ.ȼ. ɋɢɧɹɜɫɤɢɣ ɢ ȼ.Ⱥ. Ɏɟɞɨɪɨɲɢɧ) - ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧ ɧɚ ɪɢɫɭɧɤɟ 2. 

 

 

Ɋɢɫɭɧɨɤ 2 – Ⱦɢɧɚɦɢɤɚ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɤɨɦɦɭɧɢɤɚɬɢɜɧɵɯ ɢ ɨɪɝɚɧɢɡɚɬɨɪɫɤɢɯ 

ɫɤɥɨɧɧɨɫɬɟɣ 
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Ⱦɚɧɧɵɟ, ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɧɵɟ ɧɚ ɞɢɚɝɪɚɦɦɟ, ɩɨɤɚɡɵɜɚɸɬ ɞɢɧɚɦɢɤɭ ɪɨɫɬɚ 

ɤɨɦɦɭɧɢɤɚɬɢɜɧɵɯ ɢ ɨɪɝɚɧɢɡɚɬɨɪɫɤɢɯ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɟɣ ɭ ɞɟɬɟɣ.  

Ɉɪɝɚɧɢɡɚɬɨɪɫɤɢɟ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɢ ɡɚ ɜɪɟɦɹ ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɹ ɮɨɪɦɢɪɭɸɳɟɝɨ 

ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚ ɭɥɭɱɲɢɥɢɫɶ ɧɟɡɧɚɱɢɬɟɥɶɧɨ. ɇɚ 3% ɫɨɤɪɚɬɢɥɨɫɶ ɱɢɫɥɨ ɦɥɚɞɲɢɯ 

ɲɤɨɥɶɧɢɤɨɜ ɫ ɧɢɡɤɢɦ ɭɪɨɜɧɟɦ, ɚ ɫɨ ɫɪɟɞɧɢɦ ɭɪɨɜɧɟɦ ɭɜɟɥɢɱɢɥɨɫɶ ɧɚ 3% 

ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɟɧɧɨ. Ɂɚ 21 ɞɟɧɶ ɫɦɟɧɵ ɫɥɨɠɧɨ ɢɡɦɟɧɢɬɶ ɨɪɝɚɧɢɡɚɬɨɪɫɤɢɟ 

ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɢ, ɬɟɦ ɛɨɥɟɟ ɜ ɦɥɚɞɲɟɦ ɲɤɨɥɶɧɨɦ ɜɨɡɪɚɫɬɟ. Ⱦɚɧɧɵɣ ɜɨɩɪɨɫ ɬɪɟɛɭɟɬ 

ɫɢɫɬɟɦɚɬɢɱɟɫɤɨɣ, ɰɟɥɟɧɚɩɪɚɜɥɟɧɧɨɣ ɪɚɛɨɬɵ.  

Ʉɨɥɢɱɟɫɬɜɨ ɢɫɩɵɬɭɟɦɵɯ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɩɨ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɚɦ ɤɨɧɫɬɚɬɢɪɭɸɳɟɝɨ 

ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚ ɢɦɟɥɢ ɧɢɡɤɢɣ ɢ ɧɢɠɟ ɫɪɟɞɧɟɝɨ ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɢ ɤɨɦɦɭɧɢɤɚɬɢɜɧɵɯ ɢ 

ɨɪɝɚɧɢɡɚɬɨɪɫɤɢɯ ɫɤɥɨɧɧɨɫɬɟɣ, ɫɨɤɪɚɬɢɥɨɫɶ. ɉɨɤɚɡɚɬɟɥɢ ɨɪɝɚɧɢɡɚɬɨɪɫɤɢɯ 

ɫɤɥɨɧɧɨɫɬɟɣ ɭ ɞɟɬɟɣ ɫ ɧɢɡɤɢɦ ɭɪɨɜɧɟɦ ɫɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɧɨɫɬɢ ɫɨɤɪɚɬɢɥɢɫɶ ɫ 18% 

ɞɨ 15% ɱɟɥɨɜɟɤ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɟɧɧɨ. Ʉɨɥɢɱɟɫɬɜɨ ɫɨ ɫɪɟɞɧɢɦ ɢ ɭɪɨɜɧɟɦ ɜɵɲɟ 

ɫɪɟɞɧɟɝɨ ɭɜɟɥɢɱɢɥɨɫɶ ɧɚ 3 %. Ʉɨɦɦɭɧɢɤɚɬɢɜɧɵɟ ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɢ ɛɨɥɟɟ ɡɚɦɟɬɧɨ 

ɭɥɭɱɲɢɥɢɫɶ, ɩɪɢɱɢɧɨɣ ɷɬɨɦɭ ɦɨɠɟɬ ɫɥɭɠɢɬɶ ɬɨ, ɱɬɨ ɧɚ ɡɚ ɜɪɟɦɹ ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɟ 

ɮɨɪɦɢɪɭɸɳɟɝɨ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚ ɤɨɥɥɟɤɬɢɜ ɡɚɦɟɬɧɨ ɫɩɥɨɬɢɥɫɹ, ɪɟɛɹɬɚ ɧɚɱɚɥɢ 

ɛɨɥɟɟ ɫɜɨɛɨɞɧɨ ɨɛɳɚɬɶɫɹ ɞɪɭɝ ɫ ɞɪɭɝɨɦ ɢ ɫ ɛɨɥɶɲɢɦ ɠɟɥɚɧɢɟɦ ɢɞɬɢ ɧɚ 

ɤɨɧɬɚɤɬ.  

Ⱥɧɚɥɢɡ ɦɟɬɨɞɢɤɢ № 3 – ɜɵɪɚɠɟɧɧɨɫɬɶ ɬɜɨɪɱɟɫɤɨɝɨ ɩɨɬɟɧɰɢɚɥɚ, 

ɩɨɡɜɨɥɹɸɳɚɹ ɨɩɪɟɞɟɥɢɬɶ ɚɤɬɭɚɥɶɧɵɣ ɭɪɨɜɟɧɶ ɫɚɦɨɨɰɟɧɤɢ ɪɟɫɩɨɧɞɟɧɬɨɦ 

ɬɜɨɪɱɟɫɤɨɝɨ ɩɨɬɟɧɰɢɚɥɚ – ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧ ɧɚ ɪɢɫɭɧɤɟ 3.  
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Ɋɢɫɭɧɨɤ 3 – Ɋɟɡɭɥɶɬɚɬɵ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ ɜɵɪɚɠɟɧɧɨɫɬɢ ɬɜɨɪɱɟɫɤɨɝɨ ɩɨɬɟɧɰɢɚɥɚ 

 

ɍɱɚɫɬɧɢɤɚɦ ɛɵɥ ɞɚɧ ɬɟɫɬ, ɫɨɫɬɨɹɳɢɣ ɢɡ 18 ɜɨɩɪɨɫɨɜ. ɉɪɢ ɨɬɜɟɬɟ ɧɚ 

ɤɚɠɞɵɣ ɜɨɩɪɨɫ ɦɨɠɧɨ ɛɵɥɨ ɜɵɛɪɚɬɶ ɨɞɢɧ ɢɡ ɩɪɟɞɥɨɠɟɧɧɵɯ ɜɚɪɢɚɧɬɨɜ ɨɬɜɟɬɚ ɜ 

ɛɭɤɜɟɧɧɨɣ ɮɨɪɦɟ. 

ȼ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɟ ɛɨɥɶɲɢɧɫɬɜɨ ɨɩɪɨɲɟɧɧɵɯ ɨɩɪɟɞɟɥɢɥɢ ɭ ɫɟɛɹ ɫɪɟɞɧɢɣ 

ɭɪɨɜɟɧɶ ɜɵɪɚɠɟɧɧɨɫɬɢ ɬɜɨɪɱɟɫɤɨɝɨ ɩɨɬɟɧɰɢɚɥɚ, ɬɚɤ ɠɟ, ɤɚɤ ɢ ɜ 

ɤɨɧɫɬɚɬɢɪɭɸɳɟɦ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɟ (60% ɢ 68% ɱɟɥɨɜɟɤ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɟɧɧɨ). ɇɢɡɤɢɣ 

ɭɪɨɜɟɧɶ ɛɵɥ ɜɵɹɜɥɟɧ ɬɨɥɶɤɨ ɭ 3% ɭɱɚɫɬɧɢɤɨɜ ɨɩɪɨɫɚ (ɜ ɤɨɧɫɬɚɬɢɪɭɸɳɟɦ 

ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɟ ɛɵɥɨ 12%). ɋɚɦɵɣ ɜɵɫɨɤɢɣ ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɶ ɨɬɦɟɬɢɥɢ 37% 

ɨɩɪɨɲɟɧɧɵɯ, ɱɬɨ ɧɚ 17% ɛɨɥɶɲɟ, ɱɟɦ ɜ ɤɨɧɫɬɚɬɢɪɭɸɳɟɦ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɟ. 

Ɋɟɡɭɥɶɬɚɬɵ ɞɚɧɧɨɣ ɦɟɬɨɞɢɤɢ ɩɨɡɜɨɥɹɸɬ ɫɞɟɥɚɬɶ ɜɵɜɨɞɵ ɨ ɬɨɦ, ɱɬɨ 

ɜɵɪɚɠɟɧɧɨɫɬɶ ɬɜɨɪɱɟɫɤɨɝɨ ɩɨɬɟɧɰɢɚɥɚ ɭ ɦɥɚɞɲɢɯ ɲɤɨɥɶɧɢɤɨɜ ɢɡɦɟɧɢɥɚɫɶ ɜ 

ɥɭɱɲɭɸ ɫɬɨɪɨɧɭ. Ȼɨɥɶɲɢɧɫɬɜɨ ɬɚɤ ɢ ɨɩɪɟɞɟɥɹɟɬ ɭ ɫɟɛɹ ɧɚɥɢɱɢɟ ɬɜɨɪɱɟɫɤɨɝɨ 

ɩɨɬɟɧɰɢɚɥɚ ɧɚ ɫɪɟɞɧɟɦ ɭɪɨɜɧɟ, ɩɪɢɱɢɧɨɣ ɷɬɨɦɭ ɦɨɠɟɬ ɫɥɭɠɢɬɶ ɧɟɛɨɥɶɲɢɟ 

ɫɪɨɤɢ ɪɟɚɥɢɡɚɰɢɢ ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɢɯ ɭɫɥɨɜɢɣ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɬɜɨɪɱɟɫɤɨɝɨ ɩɨɬɟɧɰɢɚɥɚ ɜ 

ɭɫɥɨɜɢɹɯ ɞɟɬɫɤɨɝɨ ɥɚɝɟɪɹ (21 ɞɧɟɣ). 

Ⱥɧɚɥɢɡ ɦɟɬɨɞɢɤɢ № 4 – ɦɨɬɢɜɚɰɢɹ ɤ ɬɜɨɪɱɟɫɬɜɭ ɜ ɩɪɨɰɟɫɫɟ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ 

– ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧ ɧɚ ɪɢɫɭɧɤɟ 4. 
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Ɋɢɫɭɧɨɤ 4 – Ɋɟɡɭɥɶɬɚɬɵ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ ɜɵɪɚɠɟɧɧɨɫɬɢ ɬɜɨɪɱɟɫɤɨɝɨ ɩɨɬɟɧɰɢɚɥɚ 

 

ɐɟɥɶ ɞɚɧɧɨɣ ɦɟɬɨɞɢɤɢ – ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɢɟ ɭɪɨɜɧɹ ɦɨɬɢɜɚɰɢɢ ɤ ɬɜɨɪɱɟɫɬɜɭ ɭ 

ɦɥɚɞɲɢɯ ɲɤɨɥɶɧɢɤɨɜ ɜ ɩɪɨɰɟɫɫɟ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ. Ɉɫɧɨɜɧɨɣ ɦɟɬɨɞ ɞɚɧɧɨɣ 

ɞɢɚɝɧɨɫɬɢɤɢ –ɦɟɬɨɞ «Ʉɚɪɬɚ ɧɚɛɥɸɞɟɧɢɹ». ȼ ɩɪɨɰɟɫɫɟ ɧɚɛɥɸɞɟɧɢɹ ɨɛɪɚɳɚɥɨɫɶ 

ɜɧɢɦɚɧɢɟ ɧɚ ɫɥɟɞɭɸɳɢɟ ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɢ: ɨɫɨɡɧɚɧɧɨɫɬɶ ɰɟɥɢ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ, ɢɧɬɟɪɟɫ 

ɤ ɩɪɨɰɟɫɫɭ ɬɜɨɪɱɟɫɤɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ, ɫɬɪɟɦɥɟɧɢɟ ɤ ɭɫɩɟɯɭ ɩɪɢ ɪɟɲɟɧɢɢ 

ɬɜɨɪɱɟɫɤɢɯ ɡɚɞɚɱ ɢ ɫɬɪɟɦɥɟɧɢɟ ɤ ɥɢɞɟɪɫɬɜɭ ɜ ɬɜɨɪɱɟɫɤɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ. 

ɉɨ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɚɦ ɤɨɧɫɬɚɬɢɪɭɸɳɟɝɨ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚ, ɛɨɥɶɲɢɧɫɬɜɨ ɤɪɢɬɟɪɢɟɜ, 

ɤɨɬɨɪɵɟ ɛɵɥɢ ɨɩɢɫɚɧɵ, ɧɚɛɥɸɞɚɥɢɫɶ ɭ ɞɟɬɟɣ ɜ ɛɨɥɶɲɟɣ ɫɬɟɩɟɧɢ ɧɚ ɧɢɡɤɨɦ 

ɭɪɨɜɧɟ. ȼɵɫɨɤɢɣ ɭɪɨɜɟɧɶ ɧɚɛɥɸɞɚɥɫɹ ɜ ɬɚɤɨɦ ɤɪɢɬɟɪɢɢ, ɤɚɤ ɢɧɬɟɪɟɫ ɤ ɩɪɨɰɟɫɫɭ 

ɬɜɨɪɱɟɫɤɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ, ɨɞɧɚɤɨ, ɜ ɛɨɥɶɲɢɧɫɬɜɟ ɫɥɭɱɚɟɜ ɢɧɬɟɪɟɫ ɛɵɥ 

ɧɟɭɫɬɨɣɱɢɜɵɣ, ɬɨ ɟɫɬɶ ɩɪɨɹɜɥɹɥɫɹ ɬɨɥɶɤɨ ɜ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɧɵɯ ɡɚɞɚɧɢɹɯ ɢ 

ɫɢɬɭɚɰɢɹɯ. ɉɨ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɚɦ ɤɨɧɬɪɨɥɶɧɨɝɨ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚ ɜɵɫɨɤɢɣ ɭɪɨɜɟɧɶ 

ɢɧɬɟɪɟɫɚ ɤ ɩɪɨɰɟɫɫɭ ɬɜɨɪɱɟɫɤɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɧɚɛɥɸɞɚɥɫɹ ɭ 80% ɱɟɥɨɜɟɤ, ɩɪɢ 

ɷɬɨɦ ɛɵɥɨ ɨɬɦɟɱɟɧɨ, ɱɬɨ ɩɨɱɬɢ ɜɫɟ ɩɨɞɪɨɫɬɤɢ ɫ ɛɨɥɶɲɢɦ ɠɟɥɚɧɢɟɦ ɜɵɩɨɥɧɹɥɢ 

ɡɚɞɚɧɢɹ ɢ ɭɱɚɫɬɜɨɜɚɥɢ ɜ ɬɜɨɪɱɟɫɤɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ. ɋɬɪɟɦɥɟɧɢɟ ɤ ɥɢɞɟɪɫɬɜɭ ɜ 

ɬɜɨɪɱɟɫɤɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɢ ɫɬɪɟɦɥɟɧɢɟ ɤ ɭɫɩɟɯɭ, ɩɨ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɚɦ 

ɤɨɧɫɬɚɬɢɪɭɸɳɟɝɨ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚ, ɨɬɦɟɱɚɥɨɫɶ ɜ ɛɨɥɶɲɟɣ ɫɬɟɩɟɧɢ ɧɚ ɧɢɡɤɨɦ 

ɭɪɨɜɧɟ (48%). 

ȼ ɩɪɨɰɟɫɫɟ ɧɚɛɥɸɞɟɧɢɹ ɛɵɥɨ ɜɵɹɜɥɟɧɨ, ɱɬɨ ɦɧɨɝɢɟ ɛɵɥɢ ɧɚɰɟɥɟɧɵ ɧɚ 

ɭɫɩɟɲɧɨɟ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɟ ɬɜɨɪɱɟɫɤɢɯ ɡɚɞɚɱ, ɭ ɧɢɯ ɛɵɥɨ ɹɪɤɨ ɜɵɪɚɠɟɧɨ ɠɟɥɚɧɢɟ 
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ɫɞɟɥɚɬɶ ɡɚɞɚɧɢɟ ɤɚɱɟɫɬɜɟɧɧɨ, ɧɟɨɛɵɱɧɨ, ɨɧɢ ɩɪɟɞɥɚɝɚɥɢ ɢɧɬɟɪɟɫɧɵɟ ɢɞɟɢ ɢ 

ɜɨɩɥɨɳɚɥɢ ɡɚɞɭɦɚɧɧɨɟ. 

ɉɪɨɜɟɞɟɧɧɵɣ ɤɨɧɬɪɨɥɶɧɵɣ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬ ɩɨɡɜɨɥɹɟɬ ɨɛɨɛɳɢɬɶ ɩɨɥɭɱɟɧɧɵɟ 

ɞɚɧɧɵɟ ɢ ɩɪɨɜɟɫɬɢ ɫɪɚɜɧɢɬɟɥɶɧɵɣ ɚɧɚɥɢɡ ɭɪɨɜɧɟɣ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɬɜɨɪɱɟɫɤɨɝɨ 

ɩɨɬɟɧɰɢɚɥɚ ɩɨ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɚɦ ɤɨɧɫɬɚɬɢɪɭɸɳɟɝɨ ɢ ɤɨɧɬɪɨɥɶɧɨɝɨ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɨɜ. 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Ɋɢɫɭɧɨɤ 5 – ɋɪɚɜɧɢɬɟɥɶɧɵɣ ɚɧɚɥɢɡ ɭɪɨɜɧɹ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɬɜɨɪɱɟɫɤɨɝɨ ɩɨɬɟɧɰɢɚɥɚ 

 

Ʉɚɤ ɜɢɞɧɨ ɢɡ ɞɢɚɝɪɚɦɦɵ, ɟɫɬɶ ɩɨɥɨɠɢɬɟɥɶɧɚɹ ɞɢɧɚɦɢɤɚ, ɨɞɧɚɤɨ, ɭɪɨɜɟɧɶ 

ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɬɜɨɪɱɟɫɤɨɝɨ ɩɨɬɟɧɰɢɚɥɚ ɜɵɪɨɫ ɧɟɡɧɚɱɢɬɟɥɶɧɨ. ɉɨ-ɩɪɟɠɧɟɦɭ ɭ 

ɛɨɥɶɲɢɧɫɬɜɚ ɞɟɬɟɣ ɧɚɛɥɸɞɚɥɫɹ ɫɪɟɞɧɢɣ ɭɪɨɜɟɧɶ (67%) ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɬɜɨɪɱɟɫɤɨɝɨ 

ɩɨɬɟɧɰɢɚɥɚ. Ɉɧ ɜɵɪɨɫ ɧɚ 4% ɡɚ ɫɱёɬ ɬɨɝɨ, ɱɬɨ ɭɦɟɧɶɲɢɥɨɫɶ ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɨ 

ɦɥɚɞɲɢɯ ɲɤɨɥɶɧɢɤɨɜ ɫ ɧɢɡɤɢɦ ɭɪɨɜɧɟɦ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɬɜɨɪɱɟɫɤɨɝɨ ɩɨɬɟɧɰɢɚɥɚ 

(15%). Ʉ ɜɵɫɨɤɨɦɭ ɭɪɨɜɧɸ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɬɜɨɪɱɟɫɤɨɝɨ ɩɨɬɟɧɰɢɚɥɚ ɛɵɥɨ ɨɬɧɟɫɟɧɨ 

18% ɨɩɪɨɲɟɧɧɵɯ. ɉɪɢ ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɢ ɤɨɧɬɪɨɥɶɧɨɝɨ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚ ɜ ɩɪɨɰɟɫɫɟ 

ɧɚɛɥɸɞɟɧɢɹ ɛɵɥɨ ɨɬɦɟɱɟɧɨ, ɱɬɨ ɞɟɬɢ ɫɬɚɥɢ ɱɚɳɟ ɨɛɳɚɬɶɫɹ ɞɪɭɝ ɫ ɞɪɭɝɨɦ ɜ 

ɩɪɨɰɟɫɫɟ ɬɜɨɪɱɟɫɤɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ, ɫ ɛɨɥɶɲɢɦ ɠɟɥɚɧɢɟɦ ɩɪɢɧɢɦɚɥɢ ɧɚ ɫɟɛɹ 

ɪɨɥɶ ɨɪɝɚɧɢɡɚɬɨɪɚ, ɩɪɨɹɜɥɹɥɢ ɜɵɫɨɤɢɣ ɢɧɬɟɪɟɫ ɤ ɡɚɞɚɧɢɹɦ. 

Ɍɚɤɢɦ ɨɛɪɚɡɨɦ, ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɟɧɧɚɹ ɨɛɪɚɛɨɬɤɚ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɨɜ 

ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚɥɶɧɨɣ ɪɚɛɨɬɵ ɭɛɟɞɢɬɟɥɶɧɨ ɞɨɤɚɡɚɥɚ, ɱɬɨ ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɬɜɨɪɱɟɫɤɨɝɨ 

ɩɨɬɟɧɰɢɚɥɚ ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɟɟ ɩɪɨɢɫɯɨɞɢɬ ɜ ɞɟɬɫɤɨɦ ɨɡɞɨɪɨɜɢɬɟɥɶɧɨɦ ɥɚɝɟɪɟ ɩɪɢ 
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ɧɚɥɢɱɢɢ ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɢɯ ɭɫɥɨɜɢɣ, ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɧɵɯ ɧɚ ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɨɟ ɪɚɡɜɢɬɢɟ 

ɬɜɨɪɱɟɫɤɨɝɨ ɩɨɬɟɧɰɢɚɥɚ, ɬɚɤɢɯ ɤɚɤ: ɫɨɡɞɚɧɢɟ ɜɨɫɩɢɬɚɬɟɥɶɧɨɣ ɫɪɟɞɵ, 

ɫɩɨɫɨɛɫɬɜɭɸɳɟɣ ɪɚɡɜɢɬɢɸ ɬɜɨɪɱɟɫɤɨɝɨ ɩɨɬɟɧɰɢɚɥɚ, ɨɛɟɫɩɟɱɟɧɢɟ 

ɫɢɫɬɟɦɚɬɢɱɟɫɤɨɝɨ ɜɤɥɸɱɟɧɢɹ ɦɥɚɞɲɢɯ ɲɤɨɥɶɧɢɤɨɜ ɜ ɤɨɥɥɟɤɬɢɜɧɨ-ɬɜɨɪɱɟɫɤɭɸ 

ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ, ɩɪɢɦɟɧɟɧɢɟ ɦɟɬɨɞɨɜ ɢ ɫɪɟɞɫɬɜ ɫɬɢɦɭɥɢɪɨɜɚɧɢɹ ɬɜɨɪɱɟɫɤɨɣ 

ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɢ ɩɨɞɪɨɫɬɤɨɜ ɢ ɫɨɡɞɚɧɢɟ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢ ɤɨɦɮɨɪɬɧɨɣ ɚɬɦɨɫɮɟɪɵ ɜɨ 

ɜɪɟɦɟɧɧɨɦ ɤɨɥɥɟɤɬɢɜɟ. 

ȼɵɜɨɞɵ ɩɨ ɝɥɚɜɟ. 

Ʌɟɬɧɢɣ ɞɟɬɫɤɢɣ ɨɡɞɨɪɨɜɢɬɟɥɶɧɵɣ ɥɚɝɟɪɶ «ȼɨɫɬɨɤ» ɪɚɫɩɨɥɨɠɟɧ ɜ 

ɩɪɢɝɨɪɨɞɟ ɝ. Ʉɪɚɫɧɨɹɪɫɤɚ, ɧɟɩɨɞɚɥɟɤɭ ɨɬ ɩɨɫɟɥɤɚ ɍɞɚɱɧɵɣ, ɜ ɷɤɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢ 

ɱɢɫɬɨɣ ɡɨɧɟ, ɛɟɪɟɡɨɜɨɣ ɪɨɳɟ. Ʉɚɠɞɵɣ ɲɤɨɥɶɧɢɤ ɜɵɛɢɪɚɟɬ ɜ ɥɚɝɟɪɟ ɞɨɫɭɝ ɩɨ 

ɜɤɭɫɭ-ɡɚɧɹɬɢɹ ɜ ɬɟɚɬɪɚɥɶɧɨɣ ɫɬɭɞɢɢ, ɫɟɤɰɢɢ ɩɪɢɤɥɚɞɧɨɝɨ ɬɜɨɪɱɟɫɬɜɚ ɢ 

ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ ɯɨɛɛɢ - ɤɥɚɫɫɚɯ, ɬɚɧɰɟɜɚɥɶɧɵɯ ɢɥɢ ɪɚɡɜɢɜɚɸɳɢɯ ɤɪɭɠɤɚɯ. ȼ ɥɚɝɟɪɟ 

ɩɪɨɯɨɞɹɬ ɬɪɟɧɢɧɝɢ ɢ ɤɨɧɰɟɪɬɵ, ɮɥɟɲ-ɦɨɛɵ ɢ ɦɚɫɬɟɪ-ɤɥɚɫɫɵ, ɭɜɥɟɤɚɬɟɥɶɧɵɟ 

ɤɜɟɫɬɵ, ɢɝɪɵ, ɚ ɬɚɤɠɟ ɮɨɬɨɫɟɫɫɢɢ ɢ ɞɪɭɝɢɟ ɪɚɞɨɫɬɧɵɟ ɢ ɹɪɤɢɟ ɫɨɛɵɬɢɹ. ɋɦɟɧɚ ɜ 

ɥɚɝɟɪɟ-ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɧɵɣ ɩɟɪɢɨɞ ɪɚɛɨɬɵ ɥɚɝɟɪɹ, ɜ ɬɟɱɟɧɢɟ ɤɨɬɨɪɨɝɨ ɩɪɟɞɩɨɥɚɝɚɟɬɫɹ 

ɩɨɥɧɨɰɟɧɧɵɣ ɨɡɞɨɪɨɜɢɬɟɥɶɧɨ-ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɵɣ ɩɪɨɰɟɫɫ ɢ ɪɟɚɥɢɡɭɟɬɫɹ ɜɟɫɶ 

ɤɨɦɩɥɟɤɫ ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɢɯ ɡɚɞɚɱ. ȼ ɫɬɪɭɤɬɭɪɟ ɫɦɟɧɵ ɩɪɢɧɹɬɨ ɜɵɞɟɥɹɬɶ ɩɹɬɶ 

ɩɟɪɢɨɞɨɜ: ɩɨɞɝɨɬɨɜɢɬɟɥɶɧɵɣ, ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɨɧɧɵɣ, ɨɫɧɨɜɧɨɣ, ɡɚɤɥɸɱɢɬɟɥɶɧɵɣ ɢ 

ɩɨɫɬɥɚɝɟɪɧɵɣ. ɉɨɞɝɨɬɨɜɢɬɟɥɶɧɵɣ ɩɟɪɢɨɞ-ɩɪɨɯɨɞɢɬ ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɚɹ 

«ɧɚɫɬɪɨɣɤɚ» ɪɟɛɟɧɤɚ ɢ ɜɡɪɨɫɥɨɝɨ ɧɚ ɩɪɟɞɫɬɨɹɳɭɸ ɫɦɟɧɭ. Ɉɪɝɚɧɢɡɚɰɢɨɧɧɵɣ 

ɩɟɪɢɨɞ ɞɥɢɬɶɫɹ ɩɟɪɜɵɟ 3-4 ɞɧɹ ɫɦɟɧɵ. ɉɪɨɢɫɯɨɞɢɬ ɚɞɚɩɬɚɰɢɹ ɤ ɧɨɜɵɦ 

ɭɫɥɨɜɢɹɦ. ȼ ɨɫɧɨɜɧɨɦ ɩɟɪɢɨɞɟ ɩɪɨɢɫɯɨɞɢɬ ɪɟɚɥɢɡɚɰɢɹ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ, 

ɫɩɥɚɧɢɪɨɜɚɧɧɨɣ ɧɚ ɫɦɟɧɭ, ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɫɚɦɨɭɩɪɚɜɥɟɧɢɹ, ɞɨɫɬɢɠɟɧɢɟ ɭɫɩɟɯɚ 

ɤɚɠɞɵɦ ɪɟɛёɧɤɨɦ, ɫɨɜɦɟɫɬɧɚɹ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ. ɇɭɠɧɚ ɦɚɤɫɢɦɚɥɶɧɚɹ 

ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɢ ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɶ ɞɟɬɟɣ. ȼ ɡɚɤɥɸɱɢɬɟɥɶɧɨɦ ɩɟɪɢɨɞɟ ɩɪɨɢɫɯɨɞɢɬ 

ɩɨɞɜɟɞɟɧɢɟ ɢɬɨɝɨɜ ɫɦɟɧɵ, ɪɟɚɞɚɩɬɚɰɢɹ ɪɟɛёɧɤɚ ɤ ɜɨɡɜɪɚɳɟɧɢɸ ɜ ɫɜɨɣ 

ɩɨɫɬɨɹɧɧɵɣ ɞɟɬɫɤɢɣ ɤɨɥɥɟɤɬɢɜ. ɉɨɫɬɥɚɝɟɪɧɵɣ ɩɟɪɢɨɞ-ɷɬɨ ɷɬɚɩ ɪɟɮɥɟɤɫɢɢ, 

ɩɟɪɢɨɞ ɜɫɟɫɬɨɪɨɧɧɟɝɨ ɚɧɚɥɢɡɚ ɬɨɝɨ, ɱɬɨ ɛɵɥɨ ɧɚ ɫɦɟɧɟ. ɇɚ ɷɬɨɦ ɷɬɚɩɟ ɜɧɢɦɚɧɢɟ 
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ɥɢɱɧɨɫɬɢ ɮɨɤɭɫɢɪɭɟɬɫɹ ɧɚ ɫɚɦɨɦ ɡɧɚɱɢɬɟɥɶɧɨɦ, ɫɚɦɨɦ ɜɚɠɧɨɦ 

(ɩɨɥɨɠɢɬɟɥɶɧɨɦ ɢ ɨɬɪɢɰɚɬɟɥɶɧɨɦ) ɢɡ ɬɨɝɨ, ɱɬɨ ɩɪɨɢɡɨɲɥɨ. 

ɇɚɦɢ ɛɵɥɚ ɪɚɡɪɚɛɨɬɚɧɚ ɢ ɪɟɚɥɢɡɨɜɚɧɚ ɩɪɨɝɪɚɦɦɚ ɬɟɦɚɬɢɱɟɫɤɨɣ ɫɦɟɧɵ 

«Ɇɵ ɜ ɬɟɚɬɪɟ» ɜ ɭɫɥɨɜɢɹɯ ɞɟɬɫɤɨɝɨ ɨɡɞɨɪɨɜɢɬɟɥɶɧɨɝɨ ɥɚɝɟɪɹ «ȼɨɫɬɨɤ». 

ɍɱɚɫɬɧɢɤɢ ɫɦɟɧɵ – ɞɟɬɢ 6-8 ɥɟɬ. Ɉɫɧɨɜɧɵɦ ɜɢɞɨɦ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɹɜɥɹɟɬɫɹ 

ɫɸɠɟɬɧɨ-ɪɨɥɟɜɚɹ ɢɝɪɚ, ɤɨɬɨɪɚɹ ɩɪɟɜɪɚɳɚɟɬ ɜɫɸ ɬɟɪɪɢɬɨɪɢɸ ɥɚɝɟɪɹ ɜ ɬɟɚɬɪ ɢ 

ɞɚɟɬ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɶ ɞɟɬɹɦ ɧɚɭɱɢɬɶɫɹ: ɩɨɧɢɦɚɬɶ ɫɬɪɭɤɬɭɪɭ ɢ ɪɚɛɨɬɭ ɬɟɚɬɪɚ; ɠɚɧɪɵ 

ɬɟɚɬɪɚɥɶɧɨɝɨ ɢɫɤɭɫɫɬɜɚ; ɫɨɡɞɚɜɚɬɶ ɨɛɪɚɡ ɩɟɪɫɨɧɚɠɚ (ɝɪɢɦ, ɤɨɫɬɸɦ ɢ ɬ.ɞ.) ɢ 

ɞɟɤɨɪɚɰɢɢ; ɩɨɞɛɢɪɚɬɶ ɦɭɡɵɤɚɥɶɧɨɟ ɨɮɨɪɦɥɟɧɢɢ ɢ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶ ɯɨɪɟɨɝɪɚɮɢɸ; 

ɩɨɩɪɨɛɨɜɚɬɶ ɫɟɛɹ ɜ ɤɚɱɟɫɬɜɟ ɚɤɬɟɪɚ. Ƚɥɚɜɧɚɹ ɢɞɟɹ ɩɪɨɝɪɚɦɦɵ - ɩɨɥɭɱɟɧɢɟ 

ɡɧɚɧɢɣ ɨ ɦɢɪɟ ɬɟɚɬɪɚ, ɧɚɜɵɤɨɜ ɢ ɭɦɟɧɢɣ, ɫɜɹɡɚɧɧɵɯ ɫ ɚɤɬɟɪɫɤɢɦ ɦɚɫɬɟɪɫɬɜɨɦ, 

ɫɨ ɫɰɟɧɢɱɟɫɤɨɣ ɢɝɪɨɣ ɢ ɞɜɢɠɟɧɢɟɦ, ɚ ɬɚɤɠɟ ɩɨɥɭɱɟɧɢɟ ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɢɯ ɡɧɚɧɢɣ ɜ 

ɨɛɥɚɫɬɢ ɫɨɯɪɚɧɟɧɢɹ ɢ ɭɤɪɟɩɥɟɧɢɹ ɡɞɨɪɨɜɶɹ.  

Ʉɨɥɢɱɟɫɬɜɟɧɧɚɹ ɨɛɪɚɛɨɬɤɚ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɨɜ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚɥɶɧɨɣ ɪɚɛɨɬɵ 

ɭɛɟɞɢɬɟɥɶɧɨ ɞɨɤɚɡɚɥɚ, ɱɬɨ ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɬɜɨɪɱɟɫɤɨɝɨ ɩɨɬɟɧɰɢɚɥɚ ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɟɟ 

ɩɪɨɢɫɯɨɞɢɬ ɜ ɞɟɬɫɤɨɦ ɨɡɞɨɪɨɜɢɬɟɥɶɧɨɦ ɥɚɝɟɪɟ ɩɪɢ ɧɚɥɢɱɢɢ ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɢɯ 

ɭɫɥɨɜɢɣ, ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɧɵɯ ɧɚ ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɨɟ ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɬɜɨɪɱɟɫɤɨɝɨ ɩɨɬɟɧɰɢɚɥɚ, 

ɬɚɤɢɯ ɤɚɤ: ɫɨɡɞɚɧɢɟ ɜɨɫɩɢɬɚɬɟɥɶɧɨɣ ɫɪɟɞɵ, ɫɩɨɫɨɛɫɬɜɭɸɳɟɣ ɪɚɡɜɢɬɢɸ 

ɬɜɨɪɱɟɫɤɨɝɨ ɩɨɬɟɧɰɢɚɥɚ, ɨɛɟɫɩɟɱɟɧɢɟ ɫɢɫɬɟɦɚɬɢɱɟɫɤɨɝɨ ɜɤɥɸɱɟɧɢɹ ɦɥɚɞɲɢɯ 

ɲɤɨɥɶɧɢɤɨɜ ɜ ɤɨɥɥɟɤɬɢɜɧɨ-ɬɜɨɪɱɟɫɤɭɸ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ, ɩɪɢɦɟɧɟɧɢɟ ɦɟɬɨɞɨɜ ɢ 

ɫɪɟɞɫɬɜ ɫɬɢɦɭɥɢɪɨɜɚɧɢɹ ɬɜɨɪɱɟɫɤɨɣ ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɢ ɢ ɫɨɡɞɚɧɢɟ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢ 

ɤɨɦɮɨɪɬɧɨɣ ɚɬɦɨɫɮɟɪɵ ɜɨ ɜɪɟɦɟɧɧɨɦ ɤɨɥɥɟɤɬɢɜɟ. 
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ɁȺɄɅɘЧȿɇɂȿ 

 

ɂɡɭɱɟɧɢɟ ɬɟɨɪɟɬɢɱɟɫɤɢɯ ɚɫɩɟɤɬɨɜ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɜ ɞɟɬɫɤɨɦ 

ɨɡɞɨɪɨɜɢɬɟɥɶɧɨɦ ɥɚɝɟɪɟ ɩɨɡɜɨɥɢɥɨ ɩɪɢɣɬɢ ɤ ɫɥɟɞɭɸɳɢɦ ɜɵɜɨɞɚɦ. ȼ ɜɨɡɪɚɫɬɟ 

6-8 ɥɟɬ ɧɚɛɥɸɞɚɟɬɫɹ ɚɤɬɢɜɧɨɟ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɟ ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɞɟɬɟɣ. Ɏɢɡɢɱɟɫɤɢɟ 

ɤɚɱɟɫɬɜɚ-ɷɬɨ ɜɪɨɠɞɟɧɧɵɟ (ɝɟɧɟɬɢɱɟɫɤɢ ɭɧɚɫɥɟɞɨɜɚɧɧɵɟ) 

ɦɨɪɮɨɮɭɧɤɰɢɨɧɚɥɶɧɵɟ ɤɚɱɟɫɬɜɚ, ɛɥɚɝɨɞɚɪɹ ɤɨɬɨɪɵɦ ɜɨɡɦɨɠɧɚ ɮɢɡɢɱɟɫɤɚɹ 

(ɦɚɬɟɪɢɚɥɶɧɨ ɜɵɪɚɠɟɧɧɚɹ) ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɶ ɱɟɥɨɜɟɤɚ. ȼɨɫɩɢɬɚɧɢɟ ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɯ 

ɤɚɱɟɫɬɜ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɜɚɠɧɨɣ ɡɚɞɚɱɟɣ ɜ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɦ ɜɨɫɩɢɬɚɧɢɢ ɦɥɚɞɲɢɯ 

ɲɤɨɥɶɧɢɤɨɜ. Ɏɢɡɢɱɟɫɤɢɟ ɤɚɱɟɫɬɜɚ ɪɟɛɟɧɤɚ ɜɤɥɸɱɚɸɬ ɜ ɫɟɛɹ ɬɚɤɢɟ ɩɨɧɹɬɢɹ ɤɚɤ 

ɫɢɥɚ, ɛɵɫɬɪɨɬɚ, ɜɵɧɨɫɥɢɜɨɫɬɶ, ɥɨɜɤɨɫɬɶ, ɝɢɛɤɨɫɬɶ. ɉɫɢɯɨɥɨɝɨ-ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɨɣ 

ɨɫɧɨɜɨɣ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɯ ɤɚɱɟɫɬɜ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɜɡɚɢɦɨɨɛɭɫɥɨɜɥɟɧɧɨɫɬɶ 

ɫɨɰɢɚɥɶɧɵɯ ɢ ɛɢɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɯ ɮɚɤɬɨɪɨɜ ɜ ɪɚɡɜɢɬɢɢ ɞɟɬɟɣ, ɩɪɨɹɜɥɟɧɢɟ 

ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɵɯ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɟɣ ɱɟɥɨɜɟɤɚ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɜɨ ɦɧɨɝɨɦ ɡɚɜɢɫɹɬ ɨɬ ɟɝɨ 

ɜɪɨɠɞёɧɧɵɯ ɚɧɚɬɨɦɨ-ɮɢɡɢɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɯ, ɛɢɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɯ,  ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɯ 

ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɟɣ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɨɩɪɟɞɟɥɹɸɬ ɫɤɨɪɨɫɬɧɨ-ɫɢɥɨɜɵɟ ɢ ɜɪɟɦɟɧɧɵɟ 

ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɫɬɢɤɢ ɱɟɥɨɜɟɤɚ. 

Ʉɨɝɞɚ ɦɥɚɞɲɢɟ ɲɤɨɥɶɧɢɤɢ ɧɚɱɢɧɚɸɬ ɭɱɟɛɭ, ɧɚ ɧɢɯ ɥɨɠɢɬɫɹ ɦɧɨɝɨ ɧɨɜɵɯ 

ɨɛɹɡɚɧɧɨɫɬɟɣ. Ɇɟɧɹɟɬɫɹ ɪɟɠɢɦ ɞɧɹ. ɍɱɟɛɧɵɟ ɡɚɧɹɬɢɹ ɬɪɟɛɭɸɬ ɭɫɢɞɱɢɜɨɫɬɢ, 

ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨɣ ɪɚɛɨɬɵ, ɫɢɫɬɟɦɚɬɢɱɟɫɤɢɯ ɭɦɫɬɜɟɧɧɵɯ ɭɫɢɥɢɣ. Ʉɚɠɞɵɣ 

ɭɱɢɬɟɥɶ, ɟɫɬɟɫɬɜɟɧɧɨ ɫɬɚɪɚɟɬɫɹ ɦɚɤɫɢɦɚɥɶɧɨ ɪɚɡɜɢɜɚɬɶ ɬɜɨɪɱɟɫɤɢɟ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɢ 

ɪɟɛɟɧɤɚ. ȼ ɬɚɤɨɣ ɨɛɫɬɚɧɨɜɤɟ ɞɟɬɢ ɱɚɫɬɨ ɭɬɨɦɥɹɸɬɫɹ. ɂ ɩɪɚɜɢɥɶɧɚɹ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɹ 

ɞɨɫɭɝɚ ɞɟɬɟɣ ɛɥɚɝɨɩɪɢɹɬɧɨ ɫɤɚɡɵɜɚɟɬɫɹ ɧɚ ɢɯ ɪɚɛɨɬɨɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɢ. Ɉɪɝɚɧɢɡɚɰɢɹ 

ɞɨɫɭɝɚ ɪɟɛɟɧɤɚ 7-10 ɥɟɬ ɞɨɥɠɧɚ ɜɤɥɸɱɚɬɶ ɢɝɪɵ ɢ ɡɚɧɹɬɢɹ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɪɚɡɜɢɜɚɸɬ 

ɬɚɤɠɟ ɭɫɢɞɱɢɜɨɫɬɶ, ɜɧɢɦɚɬɟɥɶɧɨɫɬɶ, ɫɥɭɯ ɢ ɡɪɟɧɢɟ ɪɟɛɟɧɤɚ.   

ɇɚ ɨɫɧɨɜɟ ɩɪɨɜɟɞɟɧɧɨɝɨ ɨɛɡɨɪɚ ɥɢɬɟɪɚɬɭɪɵ, ɦɵ ɩɪɢɲɥɢ ɤ ɜɵɜɨɞɭ ɨ 

ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨɫɬɢ ɩɪɨɟɤɬɢɪɨɜɚɧɢɹ ɬɟɦɚɬɢɱɟɫɤɨɣ ɫɦɟɧɵ «Ɇɵ ɜ ɬɟɚɬɪɟ» ɜ ɭɫɥɨɜɢɹɯ 

ɞɟɬɫɤɨɝɨ ɨɡɞɨɪɨɜɢɬɟɥɶɧɨɝɨ ɥɚɝɟɪɹ «ȼɨɫɬɨɤ».  

Ʌɟɬɧɢɣ ɞɟɬɫɤɢɣ ɨɡɞɨɪɨɜɢɬɟɥɶɧɵɣ ɥɚɝɟɪɶ «ȼɨɫɬɨɤ» ɪɚɫɩɨɥɨɠɟɧ ɜ 

ɩɪɢɝɨɪɨɞɟ ɝ. Ʉɪɚɫɧɨɹɪɫɤɚ, ɧɟɩɨɞɚɥɟɤɭ ɨɬ ɩɨɫɟɥɤɚ ɍɞɚɱɧɵɣ, ɜ ɷɤɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢ 
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ɱɢɫɬɨɣ ɡɨɧɟ, ɛɟɪɟɡɨɜɨɣ ɪɨɳɟ. Ʉɚɠɞɵɣ ɲɤɨɥɶɧɢɤ ɜɵɛɢɪɚɟɬ ɜ ɥɚɝɟɪɟ ɞɨɫɭɝ ɩɨ 

ɜɤɭɫɭ-ɡɚɧɹɬɢɹ ɜ ɬɟɚɬɪɚɥɶɧɨɣ ɫɬɭɞɢɢ, ɫɟɤɰɢɢ ɩɪɢɤɥɚɞɧɨɝɨ ɬɜɨɪɱɟɫɬɜɚ ɢ 

ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ ɯɨɛɛɢ - ɤɥɚɫɫɚɯ, ɬɚɧɰɟɜɚɥɶɧɵɯ ɢɥɢ ɪɚɡɜɢɜɚɸɳɢɯ ɤɪɭɠɤɚɯ. ȼ ɥɚɝɟɪɟ 

ɩɪɨɯɨɞɹɬ ɬɪɟɧɢɧɝɢ ɢ ɤɨɧɰɟɪɬɵ, ɮɥɟɲ-ɦɨɛɵ ɢ ɦɚɫɬɟɪ-ɤɥɚɫɫɵ, ɭɜɥɟɤɚɬɟɥɶɧɵɟ 

ɤɜɟɫɬɵ, ɢɝɪɵ, ɚ ɬɚɤɠɟ ɮɨɬɨɫɟɫɫɢɢ ɢ ɞɪɭɝɢɟ ɪɚɞɨɫɬɧɵɟ ɢ ɹɪɤɢɟ ɫɨɛɵɬɢɹ. ɋɦɟɧɚ ɜ 

ɥɚɝɟɪɟ-ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɧɵɣ ɩɟɪɢɨɞ ɪɚɛɨɬɵ ɥɚɝɟɪɹ, ɜ ɬɟɱɟɧɢɟ ɤɨɬɨɪɨɝɨ ɩɪɟɞɩɨɥɚɝɚɟɬɫɹ 

ɩɨɥɧɨɰɟɧɧɵɣ ɨɡɞɨɪɨɜɢɬɟɥɶɧɨ-ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɵɣ ɩɪɨɰɟɫɫ ɢ ɪɟɚɥɢɡɭɟɬɫɹ ɜɟɫɶ 

ɤɨɦɩɥɟɤɫ ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɢɯ ɡɚɞɚɱ. ȼ ɫɬɪɭɤɬɭɪɟ ɫɦɟɧɵ ɩɪɢɧɹɬɨ ɜɵɞɟɥɹɬɶ ɩɹɬɶ 

ɩɟɪɢɨɞɨɜ: ɩɨɞɝɨɬɨɜɢɬɟɥɶɧɵɣ, ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɨɧɧɵɣ, ɨɫɧɨɜɧɨɣ, ɡɚɤɥɸɱɢɬɟɥɶɧɵɣ ɢ 

ɩɨɫɬɥɚɝɟɪɧɵɣ. ɉɨɞɝɨɬɨɜɢɬɟɥɶɧɵɣ ɩɟɪɢɨɞ - ɩɪɨɯɨɞɢɬ ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɚɹ 

«ɧɚɫɬɪɨɣɤɚ» ɪɟɛɟɧɤɚ ɢ ɜɡɪɨɫɥɨɝɨ ɧɚ ɩɪɟɞɫɬɨɹɳɭɸ ɫɦɟɧɭ. Ɉɪɝɚɧɢɡɚɰɢɨɧɧɵɣ 

ɩɟɪɢɨɞ.  ɗɬɨɬ ɩɟɪɢɨɞ ɞɥɢɬɶɫɹ ɩɟɪɜɵɟ 3-4 ɞɧɹ ɫɦɟɧɵ. ɉɪɨɢɫɯɨɞɢɬ  ɚɞɚɩɬɚɰɢɹ ɤ 

ɧɨɜɵɦ ɭɫɥɨɜɢɹɦ. ȼ ɨɫɧɨɜɧɨɦ ɩɟɪɢɨɞɟ ɩɪɨɢɫɯɨɞɢɬ ɪɟɚɥɢɡɚɰɢɹ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ, 

ɫɩɥɚɧɢɪɨɜɚɧɧɨɣ ɧɚ ɫɦɟɧɭ, ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɫɚɦɨɭɩɪɚɜɥɟɧɢɹ, ɞɨɫɬɢɠɟɧɢɟ ɭɫɩɟɯɚ 

ɤɚɠɞɵɦ ɪɟɛёɧɤɨɦ, ɫɨɜɦɟɫɬɧɚɹ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ. ɇɭɠɧɚ ɦɚɤɫɢɦɚɥɶɧɚɹ 

ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɢ ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɶ ɞɟɬɟɣ. ȼ ɡɚɤɥɸɱɢɬɟɥɶɧɨɦ ɩɟɪɢɨɞɟ ɩɪɨɢɫɯɨɞɢɬ 

ɩɨɞɜɟɞɟɧɢɟ ɢɬɨɝɨɜ ɫɦɟɧɵ, ɪɟɚɞɚɩɬɚɰɢɹ ɪɟɛёɧɤɚ ɤ ɜɨɡɜɪɚɳɟɧɢɸ ɜ ɫɜɨɣ 

ɩɨɫɬɨɹɧɧɵɣ ɞɟɬɫɤɢɣ ɤɨɥɥɟɤɬɢɜ. ɉɨɫɬɥɚɝɟɪɧɵɣ ɩɟɪɢɨɞ ɷɬɨ ɷɬɚɩ ɪɟɮɥɟɤɫɢɢ, 

ɩɟɪɢɨɞ ɜɫɟɫɬɨɪɨɧɧɟɝɨ ɚɧɚɥɢɡɚ ɬɨɝɨ, ɱɬɨ ɛɵɥɨ ɧɚ ɫɦɟɧɟ. ɇɚ ɷɬɨɦ ɷɬɚɩɟ ɜɧɢɦɚɧɢɟ 

ɥɢɱɧɨɫɬɢ ɮɨɤɭɫɢɪɭɟɬɫɹ ɧɚ ɫɚɦɨɦ ɡɧɚɱɢɬɟɥɶɧɨɦ, ɫɚɦɨɦ ɜɚɠɧɨɦ 

(ɩɨɥɨɠɢɬɟɥɶɧɨɦ ɢ ɨɬɪɢɰɚɬɟɥɶɧɨɦ) ɢɡ ɬɨɝɨ, ɱɬɨ ɩɪɨɢɡɨɲɥɨ. 

ɇɚɦɢ ɛɵɥɚ ɪɚɡɪɚɛɨɬɚɧɚ ɢ ɪɟɚɥɢɡɨɜɚɧɚ ɩɪɨɝɪɚɦɦɚ ɬɟɦɚɬɢɱɟɫɤɨɣ ɫɦɟɧɵ 

«Ɇɵ ɜ ɬɟɚɬɪɟ» ɜ ɭɫɥɨɜɢɹɯ ɞɟɬɫɤɨɝɨ ɨɡɞɨɪɨɜɢɬɟɥɶɧɨɝɨ ɥɚɝɟɪɹ «ȼɨɫɬɨɤ». 

ɍɱɚɫɬɧɢɤɢ ɫɦɟɧɵ-ɞɟɬɢ 6-8 ɥɟɬ.  

ɐɟɥɶ ɬɟɚɬɪɚɥɶɧɨɣ ɩɪɨɝɪɚɦɦɵ «Ɇɵ ɜ ɬɟɚɬɪɟ»: ɫɨɡɞɚɧɢɟ ɭɫɥɨɜɢɣ ɞɥɹ 

ɧɚɫɵɳɟɧɧɨɝɨ ɮɢɡɢɱɟɫɤɢ, ɢɧɬɟɥɥɟɤɬɭɚɥɶɧɨ ɢ ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɨ ɥɟɬɧɟɝɨ ɨɬɞɵɯɚ ɢ 

ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɥɢɱɧɨɫɬɢ ɪɟɛɟɧɤɚ ɩɭɬɟɦ ɩɨɝɪɭɠɟɧɢɹ ɜ ɦɢɪ ɬɟɚɬɪɚ, ɫɨɬɜɨɪɱɟɫɬɜɚ ɢ 

ɫɨɩɟɪɟɠɢɜɚɧɢɹ ɨɛɳɟɝɨ ɡɧɚɱɢɦɨɝɨ ɞɟɥɚ-ɫɨɡɞɚɧɢɹ ɫɩɟɤɬɚɤɥɹ. 

Ɉɫɧɨɜɧɵɦ ɜɢɞɨɦ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɫɸɠɟɬɧɨ-ɪɨɥɟɜɚɹ ɢɝɪɚ, ɤɨɬɨɪɚɹ 

ɩɪɟɜɪɚɳɚɟɬ ɜɫɸ ɬɟɪɪɢɬɨɪɢɸ ɥɚɝɟɪɹ ɜ ɬɟɚɬɪ ɢ ɞɚɟɬ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɶ ɞɟɬɹɦ 
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ɧɚɭɱɢɬɶɫɹ: ɩɨɧɢɦɚɬɶ ɫɬɪɭɤɬɭɪɭ ɢ ɪɚɛɨɬɭ ɬɟɚɬɪɚ; ɠɚɧɪɵ ɬɟɚɬɪɚɥɶɧɨɝɨ ɢɫɤɭɫɫɬɜɚ; 

ɫɨɡɞɚɜɚɬɶ ɨɛɪɚɡ ɩɟɪɫɨɧɚɠɚ (ɝɪɢɦ, ɤɨɫɬɸɦ ɢ ɬ.ɞ.) ɢ ɞɟɤɨɪɚɰɢɢ; ɩɨɞɛɢɪɚɬɶ 

ɦɭɡɵɤɚɥɶɧɨɟ ɨɮɨɪɦɥɟɧɢɢ ɢ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶ ɯɨɪɟɨɝɪɚɮɢɸ; ɩɨɩɪɨɛɨɜɚɬɶ ɫɟɛɹ ɜ 

ɤɚɱɟɫɬɜɟ ɚɤɬɟɪɚ.  

Ƚɥɚɜɧɚɹ ɢɞɟɹ ɩɪɨɝɪɚɦɦɵ-ɩɨɥɭɱɟɧɢɟ ɡɧɚɧɢɣ ɨ ɦɢɪɟ ɬɟɚɬɪɚ, ɧɚɜɵɤɨɜ ɢ 

ɭɦɟɧɢɣ, ɫɜɹɡɚɧɧɵɯ ɫ ɚɤɬɟɪɫɤɢɦ ɦɚɫɬɟɪɫɬɜɨɦ, ɫɨ ɫɰɟɧɢɱɟɫɤɨɣ ɢɝɪɨɣ ɢ 

ɞɜɢɠɟɧɢɟɦ, ɚ ɬɚɤɠɟ ɩɨɥɭɱɟɧɢɟ ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɢɯ ɡɧɚɧɢɣ ɜ ɨɛɥɚɫɬɢ ɫɨɯɪɚɧɟɧɢɹ ɢ 

ɭɤɪɟɩɥɟɧɢɹ ɡɞɨɪɨɜɶɹ.  

ɉɪɟɞɩɨɥɚɝɚɟɬɫɹ, ɱɬɨ ɜ ɩɪɨɰɟɫɫɟ ɪɟɚɥɢɡɚɰɢɢ ɩɪɨɝɪɚɦɦɵ «Ɇɵ ɜ ɬɟɚɬɪɟ», 

ɩɪɢ ɚɤɬɢɜɧɨɦ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɶɫɤɨɦ ɢ ɬɜɨɪɱɟɫɤɨɦ ɫɨɬɪɭɞɧɢɱɟɫɬɜɟ ɫ ɩɟɞɚɝɨɝɚɦɢ, 

ɞɟɬɢ ɩɪɢɨɛɪɟɬɭɬ ɧɟ ɬɨɥɶɤɨ ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɢɟ ɧɚɜɵɤɢ ɢ ɭɦɟɧɢɹ, ɫɜɹɡɚɧɧɵɟ ɫ 

ɬɟɚɬɪɨɦ, ɧɨ ɢ ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɵɣ ɨɩɵɬ ɫɨɩɟɪɟɠɢɜɚɧɢɹ ɢ ɫɨɩɪɢɱɚɫɬɧɨɫɬɢ ɤ ɨɞɧɨɦɭ 

ɨɛɳɟɦɭ ɞɟɥɭ. Ⱦɟɬɢ ɥɭɱɲɟ ɭɡɧɚɸɬ ɫɜɨɣ ɯɚɪɚɤɬɟɪ, ɞɨɫɬɨɢɧɫɬɜɚ ɢ ɧɟɞɨɫɬɚɬɤɢ, 

ɠɟɥɚɧɢɹ, ɡɚ ɫɱɟɬ ɭɞɨɜɥɟɬɜɨɪɟɧɢɹ ɥɢɱɧɵɯ ɚɦɛɢɰɢɣ ɜ ɬɜɨɪɱɟɫɤɨɣ ɠɢɡɧɢ ɥɚɝɟɪɹ. 

ɉɨɜɵɫɢɬɫɹ ɭɜɟɪɟɧɧɨɫɬɶ ɜ ɫɟɛɟ, ɫɜɨɢɯ ɫɢɥɚɯ, ɚ ɭɱɚɫɬɢɟ ɜ ɡɧɚɱɢɦɵɯ ɞɟɥɚɯ ɫɦɟɧɵ 

ɭɞɨɜɥɟɬɜɨɪɢɬ ɥɢɱɧɨɫɬɧɵɟ ɩɨɬɪɟɛɧɨɫɬɢ ɞɟɬɟɣ. Ʉɪɨɦɟ ɬɨɝɨ, ɩɨɝɪɭɠɟɧɢɟ ɜ 

ɬɜɨɪɱɟɫɤɭɸ ɚɬɦɨɫɮɟɪɭ, ɩɨɦɨɠɟɬ ɦɧɨɝɢɦ ɞɟɬɹɦ ɢɡɛɚɜɢɬɶɫɹ ɨɬ ɜɧɭɬɪɟɧɧɢɯ 

ɡɚɠɢɦɨɜ ɢ ɤɨɦɩɥɟɤɫɨɜ, ɫɧɹɬɶ ɩɫɢɯɨɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɨɟ ɧɚɩɪɹɠɟɧɢɟ, ɚ ɡɚɧɹɬɢɹ 

ɫɩɨɪɬɨɦ ɭɤɪɟɩɹɬ ɡɞɨɪɨɜɶɟ ɞɟɬɟɣ. 
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ɉɊɂɅɈɀȿɇɂȿ Ⱥ 

Ɇɟɬɨɞɢɱɟɫɤɢɣ ɦɚɬɟɪɢɚɥ ɬɟɦɚɬɢɱɟɫɤɨɣ ɫɦɟɧɵ «Ɇɵ ɜ ɬɟɚɬɪɟ» ɜ ɭɫɥɨɜɢяɯ 

ɞɟɬɫɤɨɝɨ ɨɡɞɨɪɨɜɢɬɟɥɶɧɨɝɨ ɥɚɝɟɪя «ȼɨɫɬɨɤ» 

 

Ɉɪɝɚɧɢɡɚɰɢɨɧɧɵɣ ɩɟɪɢɨɞ 

Ⱥɧɤɟɬɢɪɨɜɚɧɢɟ. 

ɂɦɹ, ɮɚɦɢɥɢɹ____________________ ȼɨɡɪɚɫɬ___________ 

1) Ȼɵɜɚɥ(ɚ) ɥɢ ɬɵ ɤɨɝɞɚ-ɧɢɛɭɞɶ ɜ ɥɚɝɟɪɟ? 

2) ɋ ɤɚɤɢɦ ɧɚɫɬɪɨɟɧɢɟɦ ɬɵ ɩɪɢɟɯɚɥ(ɚ) ɜ ɥɚɝɟɪɶ: 

‒ ə ɜ ɜɨɫɬɨɪɝɟ! 

‒  ɗɬɨ ɱɬɨ-ɬɨ ɧɨɜɟɧɶɤɨɟ. Ɋɚɞɨɫɬɶ. 

‒ ɇɚɫɬɪɨɟɧɢɟ ɪɨɜɧɨɟ, ɫɩɨɤɨɣɧɨɟ. 

‒ ə ɪɚɫɫɬɪɨɟɧ. ɉɟɱɚɥɶ. 

‒ Ɇɧɟ ɫɬɪɚɲɧɨ. ə ɛɨɸɫɶ. 

‒ Ⱦɚ, ɜɫɟ ɪɚɜɧɨ… 

3) Ʉɚɤɢɟ ɭ ɬɟɛɹ ɢɧɬɟɪɟɫɵ, ɭɜɥɟɱɟɧɢɹ, ɯɨɛɛɢ? 

4) Ʉɚɤɨɟ ɤɢɧɨ ɬɵ ɥɸɛɢɲɶ? 

5) ɑɬɨ ɬɟɛɹ ɩɪɢɜɥɟɤɚɟɬ ɛɨɥɶɲɟ ɜ ɤɢɧɨɢɧɞɭɫɬɪɢɢ: 

‒ ɩɪɨɰɟɫɫ ɩɪɢɞɭɦɵɜɚɧɢɹ, ɪɨɠɞɟɧɢɟ ɢɞɟɢ; 

‒ ɩɪɨɰɟɫɫ ɜɢɞɟɨɫɴɟɦɤɢ, ɦɨɧɬɚɠɚ; 

‒ ɪɨɠɞɟɧɢɟ ɨɛɪɚɡɚ (ɝɪɢɦ, ɪɢɫɭɧɨɤ, ɤɨɫɬɸɦ); 

‒ ɪɨɥɶ ɚɤɬɟɪɚ; 

‒ ɦɭɡɵɤɚɥɶɧɨɟ ɢ ɯɭɞɨɠɟɫɬɜɟɧɧɨɟ ɨɮɨɪɦɥɟɧɢɟ; 

‒ ɞɪɭɝɨɟ 

6)   ȼ ɤɚɤɢɯ ɦɟɪɨɩɪɢɹɬɢɹɯ ɥɚɝɟɪɹ ɬɵ ɯɨɬɟɥ(ɚ) ɛɵ ɩɪɢɧɹɬɶ ɭɱɚɫɬɢɟ? 

7) ɑɬɨ ɬɵ ɠɞɟɲɶ ɨɬ ɬɜɨɪɱɟɫɤɨɣ ɫɦɟɧɵ?   

‒ ɯɨɱɭ ɧɚɣɬɢ ɞɪɭɡɟɣ; 

‒ ɯɨɱɭ ɭɡɧɚɬɶ ɧɨɜɨɟ, ɦɧɨɝɨɦɭ ɧɚɭɱɢɬɶɫɹ; 
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‒ ɭɤɪɟɩɢɬɶ ɫɜɨɟ ɡɞɨɪɨɜɶɟ; 

‒ ɩɪɨɫɬɨ ɨɬɞɨɯɧɭɬɶ, ɜɟɫɟɥɨ ɩɪɨɜɟɫɬɢ ɜɪɟɦɹ ɜ ɨɛɳɟɫɬɜɟ ɧɨɜɵɯ 

ɞɪɭɡɟɣ; 

‒ ɦɧɟ ɜɫɟ ɪɚɜɧɨ. 

Ɉɫɧɨɜɧɨɣ ɩɟɪɢɨɞ 

Ɇɟɬɨɞɢɤɚ «5 ɩɚɥɶɰɟɜ» 

Ⱦɟɬɢ ɚɧɚɥɢɡɢɪɭɸɬ ɫɨɛɵɬɢɹ, ɩɪɨɢɡɨɲɟɞɲɢɟ ɫ ɧɢɦɢ ɡɚ ɞɟɧɶ, ɩɨɥɶɡɭɹɫɶ 

ɩɚɥɶɰɚɦɢ ɫɜɨɟɣ ɪɭɤɢ: 

‒ Ɇɢɡɢɧɟɰ-ɆɕɋɅɖ: ɤɚɤɢɟ ɡɧɚɧɢɹ, ɨɩɵɬ ɩɪɢɨɛɪɟɥ? 

‒ Ȼɟɡɵɦɹɧɧɵɣ-Ȼɥɢɡɤɚ ɥɢ ɰɟɥɶ? ɑɬɨ ɹ ɫɞɟɥɚɥ ɫɟɝɨɞɧɹ ɞɥɹ 

ɞɨɫɬɢɠɟɧɢɹ ɰɟɥɢ? 

‒ ɋɪɟɞɧɢɣ-ɋɨɫɬɨɹɧɢɟ ɞɭɲɢ. Ʉɚɤɢɦ ɛɵɥɨ ɦɨɟ ɧɚɫɬɪɨɟɧɢɟ? Ɉɬ 

ɱɟɝɨ ɨɧɨ ɡɚɜɢɫɟɥɨ? 

‒ ɍɤɚɡɚɬɟɥɶɧɵɣ-ɍɋɅɍȽȺ: ɑɟɦ ɹ ɦɨɝ ɩɨɪɚɞɨɜɚɬɶ ɞɪɭɝɢɯ? 

‒ Ȼɨɥɶɲɨɣ-Ȼɨɞɪɨɫɬɶ ɬɟɥɚ: ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɟ ɫɨɫɬɨɹɧɢɟ ɬɟɥɚ. 

  

 

Ɇɟɬɨɞɢɤɚ «ɐɜɟɬɨɩɢɫɶ» (Ⱥ. Ʌɭɬɨɲɤɢɧ) 

ɂɧɫɬɪɭɤɰɢɹ: «ȼɵ ɜɢɞɢɬɟ «ɐɜɟɬɢɤ - ɫɟɦɢɰɜɟɬɢɤ». Ʉɚɠɞɵɣ ɰɜɟɬ ɨɡɧɚɱɚɟɬ 

ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɧɨɟ ɧɚɫɬɪɨɟɧɢɟ. ɋɟɣɱɚɫ ɜɚɦ ɧɭɠɧɨ ɜɵɛɪɚɬɶ ɰɜɟɬ, ɤɨɬɨɪɵɣ 

ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɭɟɬ ɜɚɲɟɦɭ ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɨɦɭ ɫɨɫɬɨɹɧɢɸ. 
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‒ ɠɟɥɬɵɣ - ɨɱɟɧɶ ɯɨɪɨɲɨ 

‒ ɤɪɚɫɧɵɣ – ɪɚɞɨɫɬɧɨ 

‒ ɨɪɚɧɠɟɜɵɣ - ɫɩɨɤɨɣɧɨ, ɯɨɪɨɲɨ. 

‒ ɡɟɥɟɧɵɣ – ɬɟɩɥɨ 

‒ ɫɢɧɢɣ – ɧɨɪɦɚɥɶɧɨ 

‒ ɮɢɨɥɟɬɨɜɵɣ - ɫɤɜɟɪɧɨ,ɫɤɭɱɧɨ 

‒ ɱɟɪɧɵɣ – ɩɥɨɯɨ 

Ɇɟɬɨɞɢɤɚ «Ⱦɟɪɟɜɨ» 

Ɇɨɠɟɬ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶɫɹ ɤɚɤ ɜ ɩɟɪɜɵɣ ɞɟɧɶ ɩɪɟɛɵɜɚɧɢɹ ɪɟɛɟɧɤɚ ɜ ɥɚɝɟɪɟ, 

ɬɚɤ ɢ ɩɨɬɨɦ, ɫ ɰɟɥɶɸ ɨɬɫɥɟɠɢɜɚɧɢɹ ɤɨɦɮɨɪɬɧɨɫɬɢ ɩɪɟɛɵɜɚɧɢɹ ɪɟɛɟɧɤɚ, ɟɝɨ 

ɫɚɦɨɨɰɟɧɤɢ.  

ɉɪɟɞɜɚɪɢɬɟɥɶɧɨ ɧɚ ɥɢɫɬɟ ɜɚɬɦɚɧɚ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɧɚɪɢɫɨɜɚɬɶ ɞɟɪɟɜɨ ɫ 

ɪɚɫɩɨɥɨɠɟɧɧɵɦɢ ɧɚ ɧɟɦ ɱɟɥɨɜɟɱɤɚɦɢ.          

ɂɧɫɬɪɭɤɰɢɹ ɞɚɟɬɫɹ ɜ ɫɥɟɞɭɸɳɟɣ ɮɨɪɦɟ: «Ɋɚɫɫɦɨɬɪɢɬɟ ɷɬɨ ɞɟɪɟɜɨ. ȼɵ 

ɜɢɞɢɬɟ ɧɚ ɧɟɦ ɢ ɪɹɞɨɦ ɫ ɧɢɦ ɦɧɨɠɟɫɬɜɨ ɱɟɥɨɜɟɱɤɨɜ. ɍ ɤɚɠɞɨɝɨ ɢɡ ɧɢɯ ɪɚɡɧɨɟ 

ɧɚɫɬɪɨɟɧɢɟ, ɢ ɨɧɢ ɡɚɧɢɦɚɸɬ ɪɚɡɥɢɱɧɨɟ ɩɨɥɨɠɟɧɢɟ. ȼɵɛɟɪɢɬɟ ɬɨɝɨ ɱɟɥɨɜɟɱɤɚ, 

ɤɨɬɨɪɵɣ ɧɚɩɨɦɢɧɚɟɬ ɜɚɦ ɫɟɛɹ, ɩɨɯɨɠ ɧɚ ɜɚɫ, ɜɚɲɟ ɧɚɫɬɪɨɟɧɢɟ ɢ ɜɚɲɟ 

ɩɨɥɨɠɟɧɢɟ». 

 

 



70 
 

 

 

Ⱦɥɹ ɭɞɨɛɫɬɜɚ ɨɛɴɹɫɧɟɧɢɹ ɤɚɠɞɨɣ ɮɢɝɭɪɤɟ ɩɪɢɫɜɨɟɧ ɫɜɨɣ ɧɨɦɟɪ. 

ȼɵɛɨɪ ɩɨɡɢɰɢɢ № 1, 3, 6, 7 ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɡɭɟɬ ɭɫɬɚɧɨɜɤɭ ɧɚ ɩɪɟɨɞɨɥɟɧɢɟ 

ɩɪɟɩɹɬɫɬɜɢɣ. 

№ 2, 11, 12, 18, 19 — ɨɛɳɢɬɟɥɶɧɨɫɬɶ, ɞɪɭɠɟɫɤɭɸ ɩɨɞɞɟɪɠɤɭ. 

№ 4 — ɭɫɬɨɣɱɢɜɨɫɬɶ ɩɨɥɨɠɟɧɢɹ (ɠɟɥɚɧɢɟ ɞɨɛɢɜɚɬɶɫɹ ɭɫɩɟɯɨɜ, ɧɟ 

ɩɪɟɨɞɨɥɟɜɚɹ ɬɪɭɞɧɨɫɬɢ). 

№ 5 — ɭɬɨɦɥɹɟɦɨɫɬɶ, ɨɛɳɚɹ ɫɥɚɛɨɫɬɶ, ɧɟɛɨɥɶɲɨɣ ɡɚɩɚɫ ɫɢɥ, 

ɡɚɫɬɟɧɱɢɜɨɫɬɶ. 

№ 9 — ɦɨɬɢɜɚɰɢɹ ɧɚ ɪɚɡɜɥɟɱɟɧɢɹ. 

№ 13, 21 — ɨɬɫɬɪɚɧɟɧɧɨɫɬɶ, ɡɚɦɤɧɭɬɨɫɬɶ, ɬɪɟɜɨɠɧɨɫɬɶ. 

№ 8 — ɨɬɫɬɪɚɧɟɧɧɨɫɬɶ ɨɬ ɭɱɟɛɧɨɝɨ ɩɪɨɰɟɫɫɚ, ɭɯɨɞ ɜ ɫɟɛɹ. 

№ 10, 15 — ɤɨɦɮɨɪɬɧɨɟ ɫɨɫɬɨɹɧɢɟ, ɧɨɪɦɚɥɶɧɚɹ ɚɞɚɩɬɚɰɢɹ. 

№ 14 — ɤɪɢɡɢɫɧɨɟ ɫɨɫɬɨɹɧɢɟ, «ɩɚɞɟɧɢɟ ɜ ɩɪɨɩɚɫɬɶ». 

ɉɨɡɢɰɢɸ № 20 ɱɚɫɬɨ ɜɵɛɢɪɚɸɬ ɤɚɤ ɩɟɪɫɩɟɤɬɢɜɭ ɫ ɡɚɜɵɲɟɧɧɨɣ 

ɫɚɦɨɨɰɟɧɤɨɣ ɢ ɭɫɬɚɧɨɜɤɨɣ ɧɚ ɥɢɞɟɪɫɬɜɨ. ɋɥɟɞɭɟɬ ɡɚɦɟɬɢɬɶ, ɱɬɨ ɩɨɡɢɰɢɸ  
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№ 16 ɞɟɬɢ ɧɟ ɜɫɟɝɞɚ ɩɨɧɢɦɚɸɬ, ɤɚɤ ɩɨɡɢɰɢɸ «ɱɟɥɨɜɟɱɤɚ, ɤɨɬɨɪɵɣ ɧɟɫɟɬ 

ɧɚ ɫɟɛɟ ɱɟɥɨɜɟɱɤɚ № 17», ɚ ɫɤɥɨɧɧɵ ɜɢɞɟɬɶ ɜ ɧɟɣ ɱɟɥɨɜɟɤɚ, ɩɨɞɞɟɪɠɢɜɚɟɦɨɝɨ ɢ 

ɨɛɧɢɦɚɟɦɨɝɨ ɞɪɭɝɢɦ. 

 

Ɂɚɤɥɸɱɢɬɟɥɶɧɵɣ ɩɟɪɢɨɞ 

ȼɵɯɨɞɧɚɹ ɞɢɚɝɧɨɫɬɢɤɚ 

ɄɌȾ «ɋɤɚɠɟɦ ɥɚɝɟɪɸ ɫɤɨɪɨ «ɉɪɨɳɚɣ» 

ɗɬɨ ɢɝɪɚ ɩɨ ɫɬɚɧɰɢɹɦ ɞɥɹ ɜɫɟɝɨ ɥɚɝɟɪɹ. Ɉɧɚ ɧɟ ɨɰɟɧɢɜɚɟɬɫɹ. ɋɬɚɧɰɢɢ: 

Ƚɚɜɚɧɶ ɡɚɬɨɧɭɜɲɢɯ ɤɨɪɚɛɥɟɣ. ɇɚɩɢɫɚɬɶ ɧɚ ɤɨɪɚɛɥɟ ɬɨ, ɱɬɨ ɨɦɪɚɱɚɥɨ 

ɠɢɡɧɶ ɜ ɥɚɝɟɪɟ, ɫɩɭɫɬɢɬɶ ɟɝɨ ɧɚ ɜɨɞɭ ɢ ɫɦɨɬɪɟɬɶ, ɤɚɤ ɨɧ ɬɨɧɟɬ. 

ɐɜɟɬɨɱɧɚɹ ɩɨɥɹɧɚ. ɇɚ ɪɨɦɚɲɤɚɯ, ɪɚɫɤɢɞɚɧɧɵɯ ɧɚ ɩɨɥɹɧɟ ɢ ɩɪɢɞɚɜɥɟɧɧɵɯ 

ɤɚɦɧɹɦɢ ɧɚɩɢɫɚɬɶ ɜɫё ɯɨɪɨɲɟɟ. 

Ⱦɟɪɟɜɨ ɧɚɫɬɪɨɟɧɢɹ. ɇɚ ɧɚɪɢɫɨɜɚɧɧɵɯ ɪɨɠɢɰɚɯ ɫ ɪɚɡɧɵɦ ɧɚɫɬɪɨɟɧɢɟɦ 

ɩɨɞɩɢɫɚɬɶ ɫɟɛɹ ɢ ɨɛɴɹɫɧɢɬɶ ɫɜɨё ɧɚɫɬɪɨɟɧɢɟ. 

Ɂɚɛɨɪ ɝɥɚɫɧɨɫɬɢ. ɇɚɩɢɫɚɬɶ ɩɨɠɟɥɚɧɢɹ ɞɪɭɝ ɞɪɭɝɭ, ɚɞɦɢɧɢɫɬɪɚɰɢɢ, 

ɜɨɠɚɬɵɦ, ɫɥɟɞɭɸɳɟɣ ɫɦɟɧɟ ɢ ɫɜɨɢ ɨɬɡɵɜɵ ɨɛ ɷɬɨɣ ɫɦɟɧɟ. 

Ⱦɟɪɟɜɨ ɥɸɛɜɢ. ɇɚ ɫɟɪɞɟɱɤɚɯ ɩɪɢɡɧɚɬɶɫɹ ɜ ɥɸɛɜɢ ɥɸɛɨɦɭ ɱɟɥɨɜɟɤɭ ɜ 

ɥɚɝɟɪɟ ɢ ɩɨɜɟɫɢɬɶ ɧɚ ɞɟɪɟɜɨ. 

 

Ʉɨɥɥɟɤɬɢɜɧɨɟ ɩɢɫɶɦɨ 

ɉɪɟɞɥɚɝɚɟɬɫɹ ɧɚɩɢɫɚɬɶ ɪɟɛɹɬɚɦ ɜ ɫɥɟɞɭɸɳɭɸ ɫɦɟɧɭ ɩɢɫɶɦɨ ɨ 

ɩɪɨɜɟɞɟɧɧɨɦ ɨɬɞɵɯɟ, ɫɜɨɢɯ ɜɩɟɱɚɬɥɟɧɢɹɯ, ɡɧɚɤɨɦɫɬɜɚɯ, ɞɪɭɡɶɹɯ, ɠɟɥɚɧɢɹɯ. 

ɉɢɲɭɬ ɜɫɟ ɠɟɥɚɸɳɢɟ ɩɨ ɨɱɟɪɟɞɢ. 

 

 

 

 

 

 

 



 


