
 

Ɏɟɞɟɪɚɥɶɧɨɟ ɝɨɫɭɞɚɪɫɬɜɟɧɧɨɟ ɚɜɬɨɧɨɦɧɨɟ  

ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɨɟ ɭɱɪɟɠɞɟɧɢɟ  

ɜɵɫɲɟɝɨ ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɹ  

«ɋɂȻɂɊɋɄɂɃ ɎȿȾȿɊȺɅɖɇɕɃ ɍɇɂȼȿɊɋɂɌȿɌ» 

ɂɧɫɬɢɬɭɬ ɩɟɞɚɝɨɝɢɤɢ, ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɢ ɢ ɫɨɰɢɨɥɨɝɢɢ 

Ʉɚɮɟɞɪɚ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɢ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɢ ɤɨɧɫɭɥɶɬɢɪɨɜɚɧɢɹ 

                                                                     

                                                                     ɍɌȼȿɊɀȾȺɘ  

                                                                     Ɂɚɜɟɞɭɸɳɢɣ ɤɚɮɟɞɪɨɣ 

                                                            __________ Ɇ.ȼ.Ɋɨɫɬɨɜɰɟɜɚ                      

                                                         «_____» ________ 20 ___ ɝ. 

 

 

ȻȺɄȺɅȺȼɊɋɄȺə ɊȺȻɈɌȺ 

 

37.03.01 ɉɫɢɯɨɥɨɝɢɹ 
 

Ɇɨɬɢɜɚɰɢɹ ɜɵɛɨɪɚ ɷɤɫɬɪɟɦɚɥɶɧɵɯ ɜɢɞɨɜ ɫɩɨɪɬɚ 

 
 

 

 

 

 

Ɋɭɤɨɜɨɞɢɬɟɥɶ         __________        ɡɚɜ.ɤɚɮ., ɞ-ɪ.ɮɢɥɨɫ.ɧɚɭɤ    Ɇ. ȼ Ɋɨɫɬɨɜɰɟɜɚ 
                                      ɩɨɞɩɢɫɶ, ɞɚɬɚ        ɞɨɥɠɧɨɫɬɶ, ɭɱɟɧɚɹ ɫɬɟɩɟɧɶ     

 

ȼɵɩɭɫɤɧɢɤ             __________                                                       ɂ. ə. Ʉɨɩɨɬɟɜɚ 
                                       ɩɨɞɩɢɫɶ, ɞɚɬɚ                                                                                   
 

 
 

 

 



2 

 

Ʉɪɚɫɧɨɹɪɫɤ 2019 

ɋɈȾȿɊɀȺɇɂȿ 

ȼɜɟɞɟɧɢɟ ....................................................................................................................... 4 

1  ɗɤɫɬɪɟɦɚɥɶɧɵɟ ɜɢɞɵ ɫɩɨɪɬɚ .................................................................................. 8 

1.1 ɉɨɧɹɬɢɟ ɷɤɫɬɪɟɦɚɥɶɧɵɯ ɜɢɞɨɜ ɫɩɨɪɬɚ, ɤɪɢɬɟɪɢɢ ɷɤɫɬɪɟɦɚɥɶɧɵɯ ɜɢɞɨɜ 

ɫɩɨɪɬɚ ............................................................................................................................ 8 

1.2 ɗɤɫɬɪɟɦɚɥɶɧɵɟ ɜɢɞɵ ɫɩɨɪɬɚ: ɬɪɭɞɧɨɫɬɢ ɤɥɚɫɫɢɮɢɤɚɰɢɢ ............................... 14 

1.3 ɉɨɬɟɧɰɢɚɥɶɧɵɟ ɨɩɚɫɧɨɫɬɢ ɷɤɫɬɪɟɦɚɥɶɧɵɯ ɜɢɞɨɜ ɫɩɨɪɬɚ. ɋɜɹɡɶ 

ɩɨɩɭɥɹɪɧɨɫɬɢ ɷɤɫɬɪɟɦɚɥɶɧɵɯ ɜɢɞɨɜ ɫɩɨɪɬɚ ɫ ɩɪɨɛɥɟɦɚɦɢ, ɫɬɨɹɳɢɦɢ ɩɟɪɟɞ 

ɫɨɜɪɟɦɟɧɧɨɣ ɦɨɥɨɞɟɠɶɸ .......................................................................................... 21 

ȼɵɜɨɞɵ ɩɨ ɩɟɪɜɨɣ ɝɥɚɜɟ ........................................................................................... 24 

2 Ɇɨɬɢɜɚɰɢɹ ɜɵɛɨɪɚ ɷɤɫɬɪɟɦɚɥɶɧɵɯ ɜɢɞɨɜ ɫɩɨɪɬɚ ............................................... 25 

2.1  Ɇɨɬɢɜɚɰɢɹ ɫɩɨɪɬɢɜɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ .............................................................. 25 

2.2 ɗɤɫɬɪɟɦɚɥɶɧɨɫɬɶ ɜ ɫɩɨɪɬɟ. Ɇɨɬɢɜɵ ɜɵɛɨɪɚ ɫɩɨɪɬɢɜɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ, 

ɫɬɚɞɢɢ ɫɩɨɪɬɢɜɧɨɣ ɤɚɪɶɟɪɵ ..................................................................................... 31 

2.3 Ɋɢɫɤ ɤɚɤ ɨɞɢɧ ɢɡ ɮɚɤɬɨɪɨɜ ɜ ɷɤɫɬɪɟɦɚɥɶɧɵɯ ɜɢɞɚɯ ɫɩɨɪɬɚ ............................ 35 

ȼɵɜɨɞɵ ɩɨ ɜɬɨɪɨɣ ɝɥɚɜɟ ........................................................................................... 43 

3 ɗɦɩɢɪɢɱɟɫɤɨɟ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɟ ɜɵɛɨɪɚ ɷɤɫɬɪɟɦɚɥɶɧɵɯ ɜɢɞɨɜ ɫɩɨɪɬɚ ................. 44 

3.1 ɗɦɩɢɪɢɱɟɫɤɚɹ ɝɢɩɨɬɟɡɚ ɢ ɜɵɛɨɪɤɚ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ ........................................... 44 

3.2 Ɉɛɨɫɧɨɜɚɧɢɟ ɜɵɛɪɚɧɧɵɯ ɦɟɬɨɞɢɤ ..................................................................... 45 

3.3 ɉɥɚɧ ɷɦɩɢɪɢɱɟɫɤɨɝɨ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ ................................................................... 49 

3.4 Ⱥɧɚɥɢɡ ɢ ɢɧɬɟɪɩɪɟɬɚɰɢɹ ɩɨɥɭɱɟɧɧɵɯ ɞɚɧɧɵɯ ................................................. 49 

3.4.1 Ⱥɧɚɥɢɡ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɨɜ ɩɨ ɦɟɬɨɞɢɤɟ «ɂɡɭɱɟɧɢɟ ɦɨɬɢɜɨɜ ɡɚɧɹɬɢɣ ɫɩɨɪɬɨɦ» 

ȼ.ɂ. Ɍɪɨɩɧɢɤɨɜɚ ........................................................................................................ 50 

3.4.2 Ⱥɧɚɥɢɡ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɨɜ ɩɨ ɦɟɬɨɞɢɤɟ «Ɇɨɬɢɜɵ ɡɚɧɹɬɢɣ ɫɩɨɪɬɨɦ» Ⱥ.ȼ. 

ɒɚɛɨɥɬɚɫɚ .................................................................................................................. 52 

3.4.3 Ⱥɧɚɥɢɡ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɨɜ ɩɨ ɦɟɬɨɞɢɤɟ «Ƚɨɬɨɜɧɨɫɬɶ ɤ ɪɢɫɤɭ». Ⱥ.Ɇ. ɒɭɛɟɪɬɚ .. 54 

ȼɵɜɨɞɵ ɩɨ ɬɪɟɬɶɟɣ ɝɥɚɜɟ .......................................................................................... 57 

Ɂɚɤɥɸɱɟɧɢɟ ................................................................................................................ 59 

ɋɩɢɫɨɤ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɧɵɯ ɢɫɬɨɱɧɢɤɨɜ ...................................................................... 61 



3 

 

ɉɪɢɥɨɠɟɧɢɟ Ⱥ ........................................................................................................... 65 

 ɉɪɢɥɨɠɟɧɢɟ Ȼ ........................................................................................................... 71 

 ɉɪɢɥɨɠɟɧɢɟ ȼ ........................................................................................................... 80 

 ɉɪɢɥɨɠɟɧɢɟ Ƚ ........................................................................................................... 82 

 

  



4 

 

ȼȼȿȾȿɇɂȿ 

 

Ɇɨɬɢɜɚɰɢɹ ɢɦɟɟɬ ɜɵɫɨɤɭɸ ɡɧɚɱɢɦɨɫɬɶ ɜ ɥɸɛɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɱɟɥɨɜɟɤɚ, 

ɨɫɨɛɟɧɧɨ ɨɧɚ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɚ ɜ ɫɩɨɪɬɟ, ɝɞɟ ɜ ɨɱɟɧɶ ɫɠɚɬɵɟ ɫɪɨɤɢ ɬɪɟɛɭɟɬɫɹ ɞɨɫɬɢɱɶ 

ɧɚɢɥɭɱɲɟɝɨ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɚ ɜ ɫɢɬɭɚɰɢɢ ɠɟɫɬɤɨɣ ɤɨɧɤɭɪɟɧɰɢɢ ɫ ɞɪɭɝɢɦɢ 

ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɚɦɢ ɢ ɫɩɨɪɬɢɜɧɵɦɢ ɤɨɦɚɧɞɚɦɢ. 

Ɇɨɬɢɜɵ ɭɜɥɟɱɟɧɢɹ ɷɤɫɬɪɟɦɚɥɶɧɵɦɢ ɜɢɞɚɦɢ ɫɩɨɪɬɚ ɨɫɬɚɸɬɫɹ ɞɨ 

ɧɚɫɬɨɹɳɟɝɨ ɜɪɟɦɟɧɢ ɫɥɚɛɨɢɡɭɱɟɧɧɵɦɢ, ɚ ɫɚɦɨ ɩɨɧɹɬɢɟ «ɷɤɫɬɪɟɦɚɥɶɧɵɣ ɜɢɞ 

ɫɩɨɪɬɚ» ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɪɚɡɦɵɬɵɦ: ɡɚɜɢɫɹɳɢɦ ɨɬ ɦɨɞɵ, ɧɚɫɬɪɨɟɧɢɣ ɜ ɨɛɳɟɫɬɜɟ, 

ɭɪɨɜɧɹ ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɨɝɨ ɩɪɨɝɪɟɫɫɚ, ɢ ɬɪɟɛɭɸɳɢɦ ɨɬɞɟɥɶɧɨɝɨ ɢɡɭɱɟɧɢɹ. 

Ʉ ɩɪɢɦɟɪɭ, ɜ ɫɜɨɟ ɜɪɟɦɹ ɨɩɚɫɧɵɦ ɢ ɷɤɫɬɪɟɦɚɥɶɧɵɦ ɜɢɞɨɦ ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɨɝɨ 

ɫɩɨɪɬɚ ɹɜɥɹɥɨɫɶ ɭɩɪɚɜɥɟɧɢɟ ɚɜɬɨɦɨɛɢɥɟɦ ɫ ɛɟɧɡɢɧɨɜɵɦ ɞɜɢɝɚɬɟɥɟɦ. ɋ 1865 

ɝɨɞɚ ɫɭɳɟɫɬɜɨɜɚɥ «Ɂɚɤɨɧ ɨ ɤɪɚɫɧɨɦ ɮɥɚɝɟ»: ɜ ɤɚɠɞɨɦ ɚɜɬɨɦɨɛɢɥɟ ɞɨɥɠɧɨ ɛɵɥɨ 

ɫɢɞɟɬɶ ɞɜɚ ɜɨɞɢɬɟɥɹ, ɞɜɢɝɚɬɶɫɹ ɚɜɬɨɦɨɛɢɥɶ ɦɨɝ ɧɟ ɛɵɫɬɪɟɟ 4 ɦɢɥɶ ɜ ɱɚɫ, ɢ 

ɩɟɪɟɞ ɚɜɬɨɦɨɛɢɥɟɦ ɨɛɹɡɚɬɟɥɶɧɨ ɞɨɥɠɟɧ ɛɵɥ ɫɥɟɞɨɜɚɬɶ ɱɟɥɨɜɟɤ ɫ ɤɪɚɫɧɵɦ 

ɮɥɚɠɤɨɦ. Ɍɪɚɧɫɩɨɪɬɧɚɹ ɧɨɜɢɧɤɚ ɜɵɡɵɜɚɥɚ ɭɞɢɜɥɟɧɢɟ ɢ ɨɩɚɫɤɭ ɫɨ ɫɬɨɪɨɧɵ 

ɠɢɬɟɥɟɣ. ɉɟɪɜɵɟ ɜɨɞɢɬɟɥɢ ɜɵɝɥɹɞɟɥɢ ɤɚɤ ɦɨɧɫɬɪɵ: ɜ ɨɱɤɚɯ, ɮɭɪɚɠɤɚɯ ɫ 

ɧɚɭɲɧɢɤɚɦɢ ɢ ɞɥɢɧɧɵɯ ɛɚɥɚɯɨɧɚɯ, ɡɚɲɧɭɪɨɜɚɧɧɵɯ ɜɵɫɨɤɢɯ ɫɚɩɨɝɚɯ. ȼ ɤɨɧɰɟ 

1893 ɝɨɞɚ ɢɡɞɚɬɟɥɶ ɩɚɪɢɠɫɤɨɣ ɝɚɡɟɬɵ «Le Petit Journal» ɉɶɟɪ ɀɢɮɮɚɪ ɨɛɴɹɜɢɥ ɨ 

ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɢ ɩɟɪɜɨɣ ɚɜɬɨɦɨɛɢɥɶɧɨɣ ɝɨɧɤɢ. ɍɱɚɫɬɜɭɸɳɢɟ «ɛɟɡɥɨɲɚɞɧɵɟ 

ɷɤɢɩɚɠɢ» ɞɨɥɠɧɵ ɛɵɥɢ ɩɪɟɨɞɨɥɟɬɶ ɷɤɫɬɪɟɦɚɥɶɧɭɸ ɞɢɫɬɚɧɰɢɸ ɜ 126 

ɤɢɥɨɦɟɬɪɨɜ ɨɬ ɉɚɪɢɠɚ ɞɨ Ɋɭɚɧɚ ɦɟɧɟɟ ɱɟɦ ɡɚ ɜɨɫɟɦɶ ɫ ɩɨɥɨɜɢɧɨɣ ɱɚɫɨɜ. 

ɉɨ ɩɪɨɲɟɫɬɜɢɢ ɛɨɥɟɟ ɱɟɦ ɫɬɚ ɞɜɚɞɰɚɬɢ ɥɟɬ ɤɪɢɬɟɪɢɢ ɷɤɫɬɪɟɦɚɥɶɧɨɫɬɢ 

ɢɡɦɟɧɢɥɢɫɶ. ȼ ɫɨɜɪɟɦɟɧɧɨɦ ɨɛɳɟɫɬɜɟ ɚɜɬɨɦɨɛɢɥɶ ɭɠɟ ɧɟ ɫɱɢɬɚɟɬɫɹ 

ɫɩɨɪɬɢɜɧɨɦ ɫɧɚɪɹɞɨɦ, ɚ ɜɵɩɨɥɧɹɟɬ ɫɭɝɭɛɨ ɭɬɢɥɢɬɚɪɧɵɟ ɰɟɥɢ. ɍɩɪɚɜɥɟɧɢɟ 

ɚɜɬɨɦɨɛɢɥɟɦ ɞɨɫɬɭɩɧɨ ɦɢɥɥɢɨɧɚɦ ɥɸɞɟɣ, ɞɢɫɬɚɧɰɢɹ ɜ 126 ɤɢɥɨɦɟɬɪɨɜ ɧɟ 

ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɷɤɫɬɪɟɦɚɥɶɧɨɣ, ɦɧɨɝɢɟ ɥɸɞɢ ɥɟɝɤɨ ɩɪɨɟɡɠɚɸɬ ɟɟ ɜ ɬɟɱɟɧɢɟ ɞɧɹ. 

ɗɤɫɬɪɟɦɚɥɶɧɨɫɬɶ ɜ ɫɩɨɪɬɟ - ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨɟ ɭɫɥɨɜɢɟ ɤɚɤ ɬɪɟɧɢɪɨɜɨɱɧɨɝɨ 

ɩɪɨɰɟɫɫɚ, ɬɚɤ ɢ ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɬɟɥɶɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ. ɋɩɨɪɬɢɜɧɚɹ ɩɪɚɤɬɢɤɚ 

ɩɨɤɚɡɵɜɚɟɬ, ɱɬɨ ɩɨɪɨɝ ɷɤɫɬɪɟɦɚɥɶɧɨɫɬɢ - ɹɜɥɟɧɢɟ ɨɬɧɨɫɢɬɟɥɶɧɨɟ. ɇɟɡɚɜɢɫɢɦɨ 
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ɨɬ ɜɢɞɚ ɫɩɨɪɬɚ, ɦɨɬɢɜɚɦɢ ɩɪɢɯɨɞɚ ɜ ɫɩɨɪɬ ɦɨɝɭɬ ɛɵɬɶ: ɫɬɪɟɦɥɟɧɢɟ ɤ 

ɫɚɦɨɫɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɨɜɚɧɢɸ, ɫɬɪɟɦɥɟɧɢɟ ɤ ɫɚɦɨɜɵɪɚɠɟɧɢɸ ɢ ɫɚɦɨɭɬɜɟɪɠɞɟɧɢɸ, 

ɫɨɰɢɚɥɶɧɵɟ ɭɫɬɚɧɨɜɤɢ, ɭɞɨɜɥɟɬɜɨɪɟɧɢɟ ɞɭɯɨɜɧɵɯ ɢ ɦɚɬɟɪɢɚɥɶɧɵɯ 

ɩɨɬɪɟɛɧɨɫɬɟɣ. Ȼɨɪɨɬɶɫɹ, ɱɬɨɛɵ ɩɪɟɨɞɨɥɟɬɶ ɩɪɟɩɹɬɫɬɜɢɹ, ɩɨɞɜɟɪɝɚɬɶ ɫɟɛɹ 

ɜɨɡɞɟɣɫɬɜɢɸ ɫɬɪɟɫɫɚ, ɢɡɦɟɧɹɬɶ ɨɛɫɬɨɹɬɟɥɶɫɬɜɚ ɢ ɞɨɛɢɜɚɬɶɫɹ ɭɫɩɟɯɚ — ɨɞɢɧ ɢɡ 

ɫɢɥɶɧɟɣɲɢɯ ɦɨɬɢɜɨɜ ɫɩɨɪɬɢɜɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ. Ɉɫɨɛɟɧɧɨɫɬɶɸ ɷɤɫɬɪɟɦɚɥɶɧɵɯ 

ɜɢɞɨɜ ɫɩɨɪɬɚ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɶ ɫɨɜɟɪɲɟɧɢɹ ɞɟɣɫɬɜɢɣ ɫ ɜɵɫɨɤɨɣ ɫɬɟɩɟɧɶɸ 

ɪɢɫɤɚ ɫɨɰɢɚɥɶɧɨ ɩɪɢɟɦɥɟɦɵɦ ɫɩɨɫɨɛɨɦ. 

ɇɚ ɞɚɧɧɵɣ ɦɨɦɟɧɬ ɜ Ɋɨɫɫɢɢ ɭɞɟɥɹɸɬ ɧɟɞɨɫɬɚɬɨɱɧɨ ɜɧɢɦɚɧɢɹ 

ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɣ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɟ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɨɜ. ȼ ɧɟɦɧɨɝɢɯ ɫɩɨɪɬɢɜɧɵɯ ɤɨɦɚɧɞɚɯ 

ɟɫɬɶ ɫɜɨɣ ɫɩɨɪɬɢɜɧɵɣ ɩɫɢɯɨɥɨɝ, ɢ ɬɪɟɧɟɪɵ ɧɟ ɜɫɟɝɞɚ ɩɨɧɢɦɚɸɬ ɜɚɠɧɨɫɬɶ 

ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɣ ɪɚɛɨɬɵ ɫ ɱɥɟɧɚɦɢ ɤɨɦɚɧɞɵ. 

Ɋɹɞ ɫɨɜɪɟɦɟɧɧɵɯ ɫɩɨɪɬɢɜɧɵɯ ɩɫɢɯɨɥɨɝɨɜ ɨɬɦɟɱɚɸɬ, ɱɬɨ ɜ ɩɪɨɰɟɫɫɟ 

ɡɚɧɹɬɢɹ ɫɩɨɪɬɨɦ ɧɟ ɜɫɟɝɞɚ ɭɱɢɬɵɜɚɸɬɫɹ ɢɧɬɟɪɟɫɵ ɢ ɩɨɬɪɟɛɧɨɫɬɢ ɦɨɥɨɞɟɠɢ. ȼ 

ɬɨ ɠɟ ɜɪɟɦɹ, ɡɧɚɧɢɟ ɬɪɟɧɟɪɚ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɟɣ ɦɨɬɢɜɚɰɢɨɧɧɵɯ ɫɨɫɬɨɹɧɢɣ ɤɚɠɞɨɝɨ 

ɢɡ ɫɜɨɢɯ ɩɨɞɨɩɟɱɧɵɯ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɹɟɬ ɨɫɨɛɭɸ ɡɧɚɱɢɦɨɫɬɶ ɞɥɹ ɢɯ ɞɚɥɶɧɟɣɲɟɝɨ 

ɩɪɨɮɟɫɫɢɨɧɚɥɶɧɨɝɨ ɪɨɫɬɚ. Ɇɨɬɢɜɚɰɢɹ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɫɜɨɟɨɛɪɚɡɧɵɦ «ɩɭɫɤɨɜɵɦ 

ɦɟɯɚɧɢɡɦɨɦ» ɫɩɨɪɬɢɜɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ, ɩɨɞɞɟɪɠɢɜɚɟɬ ɭ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɨɜ 

ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɵɣ ɭɪɨɜɟɧɶ ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɢ ɜ ɩɪɨɰɟɫɫɟ ɬɪɟɧɢɪɨɜɨɤ ɢ ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɧɢɣ, 

ɪɟɝɭɥɢɪɭɟɬ ɢɧɬɟɧɫɢɜɧɨɫɬɶ ɢ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɢɜɧɨɫɬɶ ɬɪɟɧɢɪɨɜɨɤ [14, ɫ. 63]. 

Ɉɫɨɛɟɧɧɨ ɜɚɠɧɨ ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɬɶ ɦɨɬɢɜɚɰɢɸ ɞɨɫɬɢɠɟɧɢɹ ɭɫɩɟɯɚ ɭ 

ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɨɜ ɜɵɫɨɤɨɝɨ ɤɥɚɫɫɚ ɜ ɫɜɹɡɢ ɫ ɬɟɦ, ɱɬɨ ɜ ɫɨɜɪɟɦɟɧɧɨɦ ɫɩɨɪɬɟ ɜɵɫɨɤɢɯ 

ɞɨɫɬɢɠɟɧɢɣ ɫɢɥɶɧɨ ɜɨɡɪɨɫɥɨ ɦɚɫɬɟɪɫɬɜɨ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɨɜ. ȿɳɟ 20 ɥɟɬ ɧɚɡɚɞ 

ɫɩɨɪɬɢɜɧɵɣ ɪɟɤɨɪɞ ɦɨɝ ɩɪɨɞɟɪɠɚɬɶɫɹ ɧɟɫɤɨɥɶɤɨ ɥɟɬ. Ɋɚɧɶɲɟ ɭɪɨɜɟɧɶ 

ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ ɨɬɞɟɥɶɧɵɯ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɨɜ ɡɧɚɱɢɬɟɥɶɧɨ ɨɬɥɢɱɚɥɫɹ, ɧɚ ɫɟɝɨɞɧɹɲɧɢɣ 

ɦɨɦɟɧɬ ɷɬɨ ɪɚɡɥɢɱɢɟ ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɢ ɨɬɫɭɬɫɬɜɭɟɬ. ɋɟɣɱɚɫ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɵ ɜɵɯɨɞɹɬ ɧɚ 

ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɧɢɹ ɩɪɢɛɥɢɡɢɬɟɥɶɧɨ ɫ ɨɞɢɧɚɤɨɜɨ ɜɵɫɨɤɢɦ ɭɪɨɜɧɟɦ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ 

ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ [9,ɫ.12]. 

Ɍɚɤɢɦ ɨɛɪɚɡɨɦ, ɱɬɨɛɵ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧ ɩɨɤɚɡɚɥ ɜɵɫɨɤɢɟ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɵ ɧɚ 

ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɧɢɹɯ, ɨɱɟɧɶ ɜɚɠɧɨ ɜɨ ɜɪɟɦɹ ɬɪɟɧɢɪɨɜɨɱɧɨɝɨ ɩɪɨɰɟɫɫɚ ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɬɶ ɭ 
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ɧɟɝɨ ɦɨɬɢɜɚɰɢɸ ɞɨɫɬɢɠɟɧɢɹ ɭɫɩɟɯɚ. Ⱦɥɹ ɷɬɨɝɨ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɡɧɚɬɶ, ɤɚɤɢɟ ɢɦɟɧɧɨ 

ɦɨɬɢɜɵ ɹɜɥɹɸɬɫɹ ɞɨɦɢɧɢɪɭɸɳɢɦɢ ɞɥɹ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɨɜ, ɢ ɤɚɤɢɟ ɮɚɤɬɨɪɵ 

ɫɩɨɫɨɛɫɬɜɭɸɬ ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɸ ɦɨɬɢɜɚɰɢɢ ɞɨɫɬɢɠɟɧɢɹ ɭɫɩɟɯɚ. 

ɐɟɥɶ: ɢɡɭɱɢɬɶ ɦɨɬɢɜɚɰɢɸ  ɜɵɛɨɪɚ ɷɤɫɬɪɟɦɚɥɶɧɵɯ ɜɢɞɨɜ ɫɩɨɪɬɚ ɥɢɰɚɦɢ, 

ɡɚɧɢɦɚɸɳɢɦɢɫɹ ɷɤɫɬɪɟɦɚɥɶɧɵɦɢ ɜɢɞɚɦɢ ɫɩɨɪɬɚ. 

Ɉɛɴɟɤɬ ɧɚɲɟɝɨ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ: ɥɢɰɚ, ɡɚɧɢɦɚɸɳɢɟɫɹ ɷɤɫɬɪɟɦɚɥɶɧɵɦɢ 

ɜɢɞɚɦɢ ɫɩɨɪɬɚ. 

ɉɪɟɞɦɟɬ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ: ɦɨɬɢɜɚɰɢɹ ɜɵɛɨɪɚ ɷɤɫɬɪɟɦɚɥɶɧɵɯ ɜɢɞɨɜ ɫɩɨɪɬɚ. 

 Ɂɚɞɚɱɢ: 

1) ɩɪɨɚɧɚɥɢɡɢɪɨɜɚɬɶ ɥɢɬɟɪɚɬɭɪɧɵɟ ɢɫɬɨɱɧɢɤɢ ɩɨ ɜɨɩɪɨɫɚɦ: ɱɬɨ ɬɚɤɨɟ 

ɷɤɫɬɪɟɦɚɥɶɧɨɫɬɶ ɢ ɟɟ ɤɪɢɬɟɪɢɢ, ɨɫɧɨɜɵ ɦɨɬɢɜɚɰɢɢ ɜ ɫɩɨɪɬɢɜɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ; 

2) ɜɵɛɪɚɬɶ ɦɟɬɨɞɢɤɢ ɢ ɨɩɪɟɞɟɥɢɬɶ ɝɪɭɩɩɵ ɢɫɩɵɬɭɟɦɵɯ; 

3) ɩɪɨɚɧɚɥɢɡɢɪɨɜɚɬɶ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɵ ɨɩɪɨɫɨɜ  ɢɫɩɵɬɭɟɦɵɯ, ɡɚɧɢɦɚɸɳɢɯɫɹ  

ɷɤɫɬɪɟɦɚɥɶɧɵɦɢ ɜɢɞɚɦɢ ɫɩɨɪɬɚ ɧɚ ɩɪɟɞɦɟɬ ɦɨɬɢɜɚɰɢɢ. 

Ɂɚɞɚɱɢ ɷɦɩɢɪɢɱɟɫɤɨɝɨ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ: 

1) ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɟ ɦɟɬɨɞɢɤɢ «ɂɡɭɱɟɧɢɟ ɦɨɬɢɜɨɜ ɡɚɧɹɬɢɣ ɫɩɨɪɬɨɦ» ȼ. ɂ. 

Ɍɪɨɩɧɢɤɨɜɚ; 

2) ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɟ ɦɟɬɨɞɢɤɢ «Ɇɨɬɢɜɵ ɡɚɧɹɬɢɣ ɫɩɨɪɬɨɦ» Ⱥ.ȼ.  ɒɚɛɨɥɬɚɫɚ;  

3) ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɟ ɦɟɬɨɞɢɤɢ «Ƚɨɬɨɜɧɨɫɬɶ ɤ ɪɢɫɤɭ» Ⱥ.Ɇ. ɒɭɛɟɪɬɚ; 

4) ɨɛɪɚɛɨɬɚɬɶ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɵ ɢɫɩɵɬɭɟɦɵɯ, ɡɚɧɢɦɚɸɳɢɯɫɹ 

ɷɤɫɬɪɟɦɚɥɶɧɵɦɢ ɜɢɞɚɦɢ ɫɩɨɪɬɚ ɧɚ ɩɪɟɞɦɟɬ ɦɨɬɢɜɚɰɢɢ; 

5) ɫɪɚɜɧɢɬɶ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɵ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɨɜ-ɥɸɛɢɬɟɥɟɣ ɢ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɵ 

ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɨɜ-ɩɪɨɮɟɫɫɢɨɧɚɥɨɜ, ɡɚɧɢɦɚɸɳɢɯɫɹ ɷɤɫɬɪɟɦɚɥɶɧɵɦɢ ɜɢɞɚɦɢ ɫɩɨɪɬɚ. 

ɗɦɩɢɪɢɱɟɫɤɚɹ ɝɢɩɨɬɟɡɚ: ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɵ, ɡɚɧɢɦɚɸɳɢɟɫɹ ɷɤɫɬɪɟɦɚɥɶɧɵɦɢ 

ɜɢɞɚɦɢ ɫɩɨɪɬɚ, ɢɦɟɸɬ ɜɵɫɨɤɢɣ ɭɪɨɜɟɧɶ ɫɤɥɨɧɧɨɫɬɢ ɤ ɪɢɫɤɭ; ɞɥɹ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɨɜ-

ɥɸɛɢɬɟɥɟɣ ɯɚɪɚɤɬɟɪɟɧ ɦɨɬɢɜ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɝɨ ɫɚɦɨɫɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɨɜɚɧɢɹ ɢ ɦɨɬɢɜ 

ɨɛɳɟɧɢɹ; ɞɥɹ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɨɜ-ɩɪɨɮɟɫɫɢɨɧɚɥɨɜ ɞɨɦɢɧɢɪɭɸɳɢɦ ɛɭɞɟɬ ɹɜɥɹɬɶɫɹ 

ɦɨɬɢɜ ɞɨɫɬɢɠɟɧɢɹ ɭɫɩɟɯɚ ɢ ɦɚɬɟɪɢɚɥɶɧɵɯ ɛɥɚɝ. 

Ɇɟɬɨɞɵ: 

1) Ɍɟɨɪɟɬɢɱɟɫɤɢɣ ɚɧɚɥɢɡ ɥɢɬɟɪɚɬɭɪɵ ɩɨ ɬɟɦɟ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ; 
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2) Ɍɟɫɬɢɪɨɜɚɧɢɟ;  

3) Ɇɟɬɨɞ ɦɚɬɟɦɚɬɢɱɟɫɤɨɣ ɫɬɚɬɢɫɬɢɤɢ U-ɤɪɢɬɟɪɢɣ Ɇɚɧɧɚ — ɍɢɬɧɢ. 

 

Ɇɟɬɨɞɢɤɢ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ:  

1) Ɇɟɬɨɞɢɤɚ «ɂɡɭɱɟɧɢɟ ɦɨɬɢɜɨɜ ɡɚɧɹɬɢɣ ɫɩɨɪɬɨɦ» ȼ. ɂ. Ɍɪɨɩɧɢɤɨɜ. 

2) Ɇɟɬɨɞɢɤɚ «Ɇɨɬɢɜɵ ɡɚɧɹɬɢɣ ɫɩɨɪɬɨɦ» Ⱥ.ȼ. ɒɚɛɨɥɬɚɫ. 

3) Ɇɟɬɨɞɢɤɚ «Ƚɨɬɨɜɧɨɫɬɶ ɤ ɪɢɫɤɭ» (PSK). Ⱥ. Ɇ. ɒɭɛɟɪɬ. 
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1 ɗɤɫɬɪɟɦɚɥɶɧɵɟ ɜɢɞɵ ɫɩɨɪɬɚ  

 

1.1 ɉɨɧɹɬɢɟ ɷɤɫɬɪɟɦɚɥɶɧɵɯ ɜɢɞɨɜ ɫɩɨɪɬɚ, ɤɪɢɬɟɪɢɢ ɷɤɫɬɪɟɦɚɥɶɧɵɯ 

ɜɢɞɨɜ ɫɩɨɪɬɚ 

 

(ɚɧɝɥ. extreme — ɩɪɨɬɢɜɨɩɨɥɨɠɧɵɣ, ɨɛɥɚɞɚɸɳɢɣ ɜɵɫɨɤɨɣ 

ɫɬɟɩɟɧɶɸ, ɱɪɟɡɦɟɪɧɵɣ, ɨɫɨɛɟɧɧɵɣ) — ɜɵɞɚɸɳɢɟɫɹ, ɷɤɫɬɪɚɨɪɞɢɧɚɪɧɵɟ 

ɞɟɣɫɬɜɢɹ, ɤɚɤ ɩɪɚɜɢɥɨ ɫɜɹɡɚɧɧɵɟ ɫ ɨɩɚɫɧɨɫɬɶɸ ɞɥɹ ɠɢɡɧɢ. ɗɤɫɬɪɟɦɚɥɶɧɵɟ ɜɢɞɵ 

ɫɩɨɪɬɚ ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɡɭɸɬɫɹ ɜɵɫɨɤɨɣ ɫɬɟɩɟɧɶɸ ɨɩɚɫɧɨɫɬɢ ɞɥɹ ɠɢɡɧɢ ɢ ɡɞɨɪɨɜɶɹ 

ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɚ, ɛɨɥɶɲɢɦ ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɨɦ ɚɤɪɨɛɚɬɢɱɟɫɤɢɯ ɬɪɸɤɨɜ, ɜɵɫɨɤɢɦ ɭɪɨɜɧɟɦ 

ɚɞɪɟɧɚɥɢɧɚ, ɤɨɬɨɪɵɣ ɜɵɞɟɥɹɟɬɫɹ ɭ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɚ ɜɨ ɜɪɟɦɹ ɡɚɧɹɬɢɹ ɫɩɨɪɬɨɦ. 

Ɉɫɨɛɟɧɧɨ ɜɟɥɢɤ ɬɪɚɜɦɚɬɢɡɦ ɜ ɬɟɯ ɜɢɞɚɯ ɫɩɨɪɬɚ, ɤɨɬɨɪɵɦɢ ɧɚɱɢɧɚɟɬ ɡɚɧɢɦɚɬɶɫɹ 

ɛɨɥɶɲɨɟ ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɨ ɧɟɩɨɞɝɨɬɨɜɥɟɧɧɵɯ ɥɸɞɟɣ, ɩɨɞɪɨɫɬɤɨɜ [24]. 

ȼ ɧɨɜɨɦ ɫɥɨɜɚɪɟ ɢɧɨɫɬɪɚɧɧɵɯ ɫɥɨɜ ɩɨɧɹɬɢɟ ɷɤɫɬɪɟɦɚɥɶɧɵɣ ɫɩɨɪɬ 

ɨɩɪɟɞɟɥɹɟɬɫɹ, ɤɚɤ «ɧɚɢɛɨɥɟɟ ɫɥɨɠɧɵɣ ɢ ɨɩɚɫɧɵɣ ɜɢɞ ɫɩɨɪɬɚ, ɜ ɤɨɬɨɪɨɦ 

ɫɩɨɪɬɫɦɟɧ ɩɨɫɬɚɜɥɟɧ ɜ ɷɤɫɬɪɟɦɚɥɶɧɵɟ ɭɫɥɨɜɢɹ, ɬɪɟɛɭɸɳɢɟ ɨɬ ɧɟɝɨ ɜɢɪɬɭɨɡɧɨɝɨ 

ɦɚɫɬɟɪɫɬɜɚ» [15]. 

 «ɗɤɫɬɪɟɦɚɥɶɧɚɹ ɫɢɬɭɚɰɢɹ - ɷɬɨ ɫɥɨɠɧɚɹ, ɜɵɯɨɞɹɳɚɹ ɡɚ ɪɚɦɤɢ ɨɛɵɱɧɨɣ 

ɨɛɫɬɚɧɨɜɤɚ, ɤɨɬɨɪɚɹ ɫɤɥɚɞɵɜɚɟɬɫɹ ɧɚ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɧɨɣ ɬɟɪɪɢɬɨɪɢɢ ɜ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɟ 

ɜɨɡɞɟɣɫɬɜɢɹ ɫɢɥ ɬɟɯɧɨɝɟɧɧɨɝɨ, ɩɪɢɪɨɞɧɨɝɨ ɯɚɪɚɤɬɟɪɚ, ɚ ɬɚɤɠɟ ɩɪɟɫɬɭɩɧɵɯ 

ɞɟɣɫɬɜɢɣ ɱɟɥɨɜɟɤɚ (ɥɸɞɟɣ), ɭɝɪɨɠɚɸɳɚɹ ɱɟɥɨɜɟɱɟɫɤɢɦɢ ɠɟɪɬɜɚɦɢ, ɛɨɥɶɲɢɦ 

ɦɚɬɟɪɢɚɥɶɧɵɦ ɭɳɟɪɛɨɦ, ɡɚɝɪɹɡɧɟɧɢɟɦ ɨɤɪɭɠɚɸɳɟɣ ɫɪɟɞɵ ɢ ɞɪɭɝɢɦɢ 

ɬɹɠɟɥɵɦɢ ɩɨɫɥɟɞɫɬɜɢɹɦɢ» [31]. 

Ɍɚɤɢɦ ɨɛɪɚɡɨɦ, ɨɞɧɢɦ ɢɡ ɨɫɧɨɜɧɵɯ ɩɪɢɡɧɚɤɨɜ ɷɤɫɬɪɟɦɚɥɶɧɨɣ ɫɢɬɭɚɰɢɢ, 

ɤɨɬɨɪɭɸ ɫɨɡɞɚɸɬ ɞɥɹ ɫɟɛɹ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɵ, ɡɚɧɢɦɚɸɳɢɟɫɹ ɷɤɫɬɪɟɦɚɥɶɧɵɦɢ ɜɢɞɚɦɢ 

ɫɩɨɪɬɚ, ɫɥɭɠɚɬ ɧɟɩɪɟɨɞɨɥɢɦɵɟ ɩɪɟɩɹɬɫɬɜɢɹ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɦɨɠɧɨ ɪɚɫɫɦɚɬɪɢɜɚɬɶ ɤɚɤ 

ɧɟɩɨɫɪɟɞɫɬɜɟɧɧɭɸ ɭɝɪɨɡɭ ɞɥɹ ɪɟɚɥɢɡɚɰɢɢ ɩɨɫɬɚɜɥɟɧɧɨɣ ɰɟɥɢ, ɡɚɞɭɦɚɧɧɨɝɨ 

ɞɟɣɫɬɜɢɹ ɢ ɞɚɠɟ ɞɥɹ ɠɢɡɧɢ ɢ ɡɞɨɪɨɜɶɹ [33]. 

ɋɱɢɬɚɟɬɫɹ, ɱɬɨ ɫɩɨɪɬɢɜɧɚɹ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ, ɨɫɨɛɟɧɧɨ ɟɫɥɢ ɷɬɨ ɫɩɨɪɬ ɜɵɫɲɢɯ 

ɞɨɫɬɢɠɟɧɢɣ, ɷɤɫɬɪɟɦɚɥɶɧɚ ɩɨ ɫɭɬɢ, ɩɨɫɤɨɥɶɤɭ ɫɨɩɪɹɠɟɧɚ ɫ ɩɨɜɵɲɟɧɧɵɦ 
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ɭɪɨɜɧɟɦ ɪɢɫɤɚ ɢ ɬɪɚɜɦɚɬɢɡɚɰɢɢ. ȼ ɧɟɣ ɜɫɟɝɞɚ ɩɪɢɫɭɬɫɬɜɭɟɬ ɪɟɚɥɶɧɨɟ ɢɥɢ 

ɫɭɛɴɟɤɬɢɜɧɨɟ ɨɳɭɳɟɧɢɟ ɨɩɚɫɧɨɫɬɢ: ɭɝɪɨɡɚ ɡɞɨɪɨɜɶɸ ɢɡ-ɡɚ ɱɪɟɡɦɟɪɧɵɯ 

ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɯ ɢ ɩɫɢɯɢɱɟɫɤɢɯ ɧɚɝɪɭɡɨɤ ɢ ɢɡ-ɡɚ ɩɨɥɭɱɟɧɧɵɯ ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɯ ɬɪɚɜɦ, 

ɩɫɢɯɨɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɚɹ ɬɪɚɜɦɚɬɢɡɚɰɢɹ ɜ ɫɢɬɭɚɰɢɹɯ ɩɪɨɢɝɪɵɲɚ ɢ ɬ.ɞ. 

ɗɤɫɬɪɟɦɚɥɶɧɨɫɬɶ ɜ ɷɬɨɦ ɫɦɵɫɥɟ ɯɚɪɚɤɬɟɪɧɚ ɞɥɹ ɜɫɟɯ ɜɢɞɨɜ ɫɩɨɪɬɚ, ɧɨ 

ɫɨɛɫɬɜɟɧɧɨ ɷɤɫɬɪɟɦɚɥɶɧɵɦɢ ɫɱɢɬɚɸɬɫɹ ɧɟ ɜɫɟ ɢɡ ɧɢɯ [33]. 

Ʉɪɢɬɟɪɢɹɦɢ ɷɤɫɬɪɟɦɚɥɶɧɵɯ ɜɢɞɨɜ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɜ ɷɬɨɦ ɨɬɧɨɲɟɧɢɢ 

ɜɵɫɬɭɩɚɸɬ ɫɥɟɞɭɸɳɢɟ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɢ ɫɩɨɪɬɢɜɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ: 

 ɰɟɥɟɧɚɩɪɚɜɥɟɧɧɨɟ ɫɨɡɞɚɧɢɟ ɷɤɫɬɪɟɦɚɥɶɧɵɯ ɫɢɬɭɚɰɢɣ ɢ ɢɯ 

ɩɪɟɨɞɨɥɟɧɢɟ ɞɥɹ ɞɨɫɬɢɠɟɧɢɹ ɜɵɢɝɪɵɲɚ (ɭɫɬɚɧɨɜɥɟɧɢɟ ɪɟɤɨɪɞɚ); 

 ɷɤɫɬɪɟɦɚɥɶɧɚɹ ɫɢɬɭɚɰɢɹ ɫɨɡɞɚɟɬɫɹ ɞɥɹ ɬɨɝɨ, ɱɬɨɛɵ ɩɪɨɜɟɪɢɬɶ, 

ɢɫɩɵɬɚɬɶ, ɧɚɫɤɨɥɶɤɨ ɱɟɥɨɜɟɤ ɫɩɨɫɨɛɟɧ ɨɜɥɚɞɟɬɶ ɫɢɬɭɚɰɢɟɣ, ɧɚɫɤɨɥɶɤɨ ɟɝɨ 

ɩɨɜɟɞɟɧɢɟ ɨɤɚɠɟɬɫɹ ɫɩɨɧɬɚɧɧɵɦ, ɭɦɟɫɬɧɵɦ ɢ ɚɞɟɤɜɚɬɧɵɦ, ɬ.ɟ. ɫɦɨɠɟɬ ɥɢ ɨɧ 

ɩɪɨɹɜɢɬɶ ɫɜɨɟ ɦɚɫɬɟɪɫɬɜɨ; 

 ɧɚɥɢɱɢɟ ɷɤɫɬɪɟɦɚɥɶɧɵɯ ɭɫɥɨɜɢɣ, ɨɛɭɫɥɨɜɥɟɧɧɵɯ ɩɪɢɪɨɞɧɵɦɢ 

ɮɚɤɬɨɪɚɦɢ (ɫɟɪɮɢɧɝ, ɚɥɶɩɢɧɢɡɦ, ɞɚɣɜɢɧɝ, ɩɚɪɚɲɸɬɧɵɣ ɫɩɨɪɬ ɢ ɬ.ɩ.); 

 ɧɚɥɢɱɢɟ ɷɤɫɬɪɟɦɚɥɶɧɵɯ ɭɫɥɨɜɢɣ, ɫɨɡɞɚɜɚɟɦɵɯ 

ɩɪɨɬɢɜɨɛɨɪɫɬɜɭɸɳɟɣ ɫɬɨɪɨɧɨɣ (ɮɢɡɢɱɟɫɤɚɹ ɛɨɪɶɛɚ ɫ ɪɟɚɥɶɧɵɦ ɩɪɨɬɢɜɧɢɤɨɦ): 

ɛɨɤɫ, ɛɨɪɶɛɚ, ɜɨɫɬɨɱɧɵɟ ɟɞɢɧɨɛɨɪɫɬɜɚ, ɮɟɯɬɨɜɚɧɢɟ, ɚɜɬɨɝɨɧɤɢ ɢ ɬ.ɞ.; 

 ɷɤɫɬɪɟɦɚɥɶɧɚɹ ɫɢɬɭɚɰɢɹ ɜ ɫɩɨɪɬɟ ɩɪɟɞɜɨɫɯɢɳɚɟɬɫɹ, ɨɠɢɞɚɟɬɫɹ, ɤ 

ɧɟɣ ɬɳɚɬɟɥɶɧɨ ɝɨɬɨɜɹɬɫɹ, ɱɬɨɛɵ ɪɟɚɝɢɪɨɜɚɬɶ ɚɞɟɤɜɚɬɧɨ ɢ ɭɫɩɟɲɧɨ [33]. 

ɉɪɟɠɞɟ, ɱɟɦ ɪɚɫɫɦɚɬɪɢɜɚɬɶ ɷɤɫɬɪɟɦɚɥɶɧɵɟ ɜɢɞɵ ɫɩɨɪɬɚ, ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɞɚɬɶ 

ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɢɟ, ɱɬɨ ɠɟ ɬɚɤɨɟ ɷɤɫɬɪɟɦɚɥɶɧɵɣ ɫɩɨɪɬ ɜɨɨɛɳɟ, ɢ ɱɟɦ ɨɧ ɨɬɥɢɱɚɟɬɫɹ 

ɨɬ ɨɛɵɱɧɨɝɨ ɫɩɨɪɬɚ [21]. 

ȼɨ-ɩɟɪɜɵɯ, ɷɬɨ ɫɩɨɪɬ, ɢɡɧɚɱɚɥɶɧɨ ɫɜɹɡɚɧɧɵɣ ɫɨ ɫɦɟɪɬɟɥɶɧɵɦ ɪɢɫɤɨɦ ɢ 

ɛɨɥɶɲɢɦ ɬɪɚɜɦɚɬɢɡɦɨɦ [21]. 

ȼɨ-ɜɬɨɪɵɯ, ɷɤɫɬɪɟɦɚɥɶɧɵɣ ɫɩɨɪɬ - ɷɬɨ ɩɟɪɟɲɚɝɢɜɚɧɢɟ ɡɚ ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɣ ɢ 

ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɵɣ ɩɪɟɞɟɥ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɟɣ ɱɟɥɨɜɟɤɚ [21]. 

ȼ-ɬɪɟɬɶɢɯ, ɷɤɫɬɪɟɦɚɥɶɧɵɣ ɫɩɨɪɬ ɩɪɟɞɟɥɶɧɨ ɨɛɨɫɬɪɹɟɬ ɜɫɟ ɲɟɫɬɶ ɱɭɜɫɬɜ 

ɱɟɥɨɜɟɤɚ (ɡɪɟɧɢɟ, ɨɛɨɧɹɧɢɟ, ɨɫɹɡɚɧɢɟ, ɫɥɭɯ, ɜɤɭɫ, ɢɧɬɭɢɰɢɸ). ɂɦɟɧɧɨ ɨɬ 
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ɤɨɧɰɟɧɬɪɚɰɢɢ ɜɫɟɯ ɱɭɜɫɬɜ ɡɚɱɚɫɬɭɸ ɡɚɜɢɫɢɬ ɢɫɯɨɞ ɬɪɟɧɢɪɨɜɨɤ ɢ ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɧɢɣ 

[21]. 

ȼ-ɱɟɬɜɟɪɬɵɯ, ɷɤɫɬɪɟɦɚɥɶɧɵɟ ɜɢɞɵ ɫɩɨɪɬɚ ɜ ɛɨɥɶɲɢɧɫɬɜɟ ɫɜɨɟɦ ɤɪɚɣɧɟ 

ɞɨɪɨɝɢ, ɫɪɚɜɧɢɬɶɫɹ ɫ ɧɢɦɢ ɦɨɠɟɬ ɪɚɡɜɟ, ɱɬɨ ɬɨɥɶɤɨ Ɏɨɪɦɭɥɚ-1. ɗɬɨ ɫɜɹɡɚɧɨ ɫ 

ɩɟɪɜɵɦ ɭɫɥɨɜɢɟɦ, ɬ.ɟ. ɫ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨɫɬɶɸ ɨɛɟɫɩɟɱɢɬɶ ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɫɬɶ [21]. 

ȼ-ɩɹɬɵɯ, ɡɚɧɹɬɢɟ ɷɤɫɬɪɟɦɚɥɶɧɵɦ ɫɩɨɪɬɨɦ ɩɪɢɧɨɫɢɬ ɧɢ ɫ ɱɟɦ 

ɧɟɫɪɚɜɧɢɦɵɣ ɜɨɫɬɨɪɝ ɢ ɱɭɜɫɬɜɨ ɭɞɨɜɥɟɬɜɨɪɟɧɢɹ [21].  

ɉɨ ɦɧɟɧɢɸ Ⱥ. ɂ. Ɇɚɪɬɵɧɨɜɚ ɢ ɂ. Ⱥ. Ɇɚɪɬɵɧɨɜɚ, ɷɤɫɬɪɟɦɚɥɶɧɨɫɬɶ 

ɡɚɧɹɬɢɣ ɬɟɦ ɢɥɢ ɢɧɵɦ ɜɢɞɨɦ ɫɩɨɪɬɚ ɧɨɫɢɬ ɞɜɭɯɭɪɨɜɧɟɜɵɣ ɯɚɪɚɤɬɟɪ, ɢ ɦɨɠɟɬ 

ɛɵɬɶ ɩɟɪɜɨɝɨ ɢɥɢ ɜɬɨɪɨɝɨ ɩɨɪɹɞɤɚ [28]. 

Ʉ ɷɤɫɬɪɟɦɚɥɶɧɨɫɬɢ ɩɟɪɜɨɝɨ ɩɨɪɹɞɤɚ ɨɬɧɨɫɹɬ ɬɟ ɜɢɞɵ ɫɩɨɪɬɚ, ɜ ɤɨɬɨɪɵɯ 

ɢɡɧɚɱɚɥɶɧɨ ɡɚɥɨɠɟɧ ɮɚɤɬɨɪ ɪɢɫɤɚ ɢ ɭɝɪɨɡɚ ɡɞɨɪɨɜɶɸ ɢ ɠɢɡɧɢ. Ɍɚɤ, ɧɚɩɪɢɦɟɪ, 

ɚɜɬɨɝɨɧɤɢ, ɚɥɶɩɢɧɢɡɦ, ɚɜɬɨɪɚɥɥɢ, ɛɨɛɫɥɟɣ, ɞɚɣɜɢɧɝ, ɦɨɬɨɤɪɨɫɫ, ɩɚɪɚɲɸɬɧɵɣ 

ɫɩɨɪɬ, ɮɪɢɫɬɚɣɥ ɫɚɦɢ ɩɨ ɫɟɛɟ ɷɤɫɬɪɟɦɚɥɶɧɵɟ ɜɢɞɵ ɫɩɨɪɬɚ. ȼ ɧɢɯ ɷɤɫɬɪɟɦɚɥɶɧɚɹ 

ɫɢɬɭɚɰɢɹ ɩɪɟɞɧɚɦɟɪɟɧɧɨ ɫɨɡɞɚɟɬɫɹ (ɦɨɞɟɥɢɪɭɟɬɫɹ), ɪɢɫɤɢ ɩɪɨɫɱɢɬɵɜɚɸɬɫɹ, 

ɧɚɝɪɭɡɤɢ ɪɚɫɩɪɟɞɟɥɹɸɬɫɹ ɬɚɤɢɦ ɨɛɪɚɡɨɦ, ɱɬɨɛɵ ɱɟɥɨɜɟɤ ɦɨɝ ɚɞɟɤɜɚɬɧɨ 

ɚɞɚɩɬɢɪɨɜɚɬɶɫɹ ɤ ɫɨɫɬɨɹɧɢɸ ɜɵɫɨɤɨɣ ɢɥɢ ɨɱɟɧɶ ɜɵɫɨɤɨɣ ɫɬɟɩɟɧɢ 

ɧɚɩɪɹɠɟɧɧɨɫɬɢ [5]. 

ɇɨ ɜ ɩɪɨɰɟɫɫɟ ɫɩɨɪɬɢɜɧɵɯ ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɧɢɣ (ɩɪɵɠɤɚ ɫ ɩɚɪɚɲɸɬɨɦ, 

ɚɜɬɨɪɚɥɥɢ, ɜɨɫɯɨɠɞɟɧɢɹ ɧɚ ɜɟɪɲɢɧɭ, ɩɪɵɠɤɚ ɫ ɬɪɚɦɩɥɢɧɚ ɢ ɬ.ɩ.) ɦɨɝɭɬ 

ɜɨɡɧɢɤɧɭɬɶ ɢ ɩɪɢɪɨɞɧɵɟ ɧɟɩɪɟɞɜɢɞɟɧɧɵɟ ɢɥɢ ɚɜɚɪɢɣɧɵɟ ɫɢɬɭɚɰɢɢ, ɤɨɬɨɪɵɟ 

ɜɵɡɵɜɚɸɬ ɭɠɟ ɷɤɫɬɪɟɦɚɥɶɧɨɫɬɶ ɜɬɨɪɨɝɨ ɩɨɪɹɞɤɚ [8]. 

Ɋɚɫɫɦɨɬɪɢɦ ɫɨɱɟɬɚɧɢɟ ɞɜɭɯ ɭɪɨɜɧɟɣ ɷɤɫɬɪɟɦɚɥɶɧɨɫɬɢ ɧɚ ɩɪɢɦɟɪɟ 

ɚɥɶɩɢɧɢɡɦɚ ɢ ɷɤɫɬɪɟɦɚɥɶɧɨɝɨ ɬɭɪɢɡɦɚ [8]. 

Ⱥɥɶɩɢɧɢɡɦ — ɷɬɨ ɜɢɞ ɫɩɨɪɬɚ ɫ ɧɚɥɢɱɢɟɦ ɛɨɥɶɲɨɝɨ ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɚ 

ɨɛɴɟɤɬɢɜɧɵɯ ɢ ɫɭɛɴɟɤɬɢɜɧɵɯ ɬɪɭɞɧɨɫɬɟɣ ɢ ɜɵɫɨɤɨɣ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɣ 

ɧɚɩɪɹɠɟɧɧɨɫɬɢ [8]. 

ɗɤɫɬɪɟɦɚɥɶɧɨɫɬɶ ɩɟɪɜɨɝɨ ɩɨɪɹɞɤɚ – ɷɬɨ ɨɛɴɟɤɬɢɜɧɵɟ ɬɪɭɞɧɨɫɬɢ, ɨɧɢ ɧɟ 

ɡɚɜɢɫɹɬ ɨɬ ɜɨɥɢ ɢ ɠɟɥɚɧɢɹ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɚ. Ʉ ɧɢɦ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɝɨɬɨɜɢɬɶɫɹ ɡɚɪɚɧɟɟ, 

ɷɬɨ: 
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 ɨɩɚɫɧɨɫɬɢ ɝɨɪɧɨɝɨ ɪɟɥɶɟɮɚ (ɤɪɭɬɨɣ ɥɟɞɨɜɵɣ ɫɤɥɨɧ, ɤɪɭɬɚɹ ɫɤɚɥɶɧɚɹ 

ɫɬɟɧɚ ɫ ɨɬɫɭɬɫɬɜɢɟɦ ɜɵɫɬɭɩɨɜ, ɥɚɜɢɧɵ, ɤɚɦɧɟɩɚɞɵ ɢ ɬ.ɩ.); 

 ɨɩɚɫɧɨɫɬɢ ɧɟɩɨɝɨɞɵ (ɦɨɪɨɡ, ɞɨɠɞɶ, ɫɧɟɝ, ɜɟɬɟɪ, ɝɪɨɡɚ ɢ ɬ.ɩ.) ɢ 

ɤɥɢɦɚɬɚ (ɛɨɥɶɲɚɹ ɜɵɫɨɬɚ, ɫɭɯɨɫɬɶ ɜɨɡɞɭɯɚ, ɧɢɡɤɨɟ ɞɚɜɥɟɧɢɟ, ɢ ɬ.ɩ.); 

 ɨɩɚɫɧɨɫɬɶ ɨɬɤɚɡɚ ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɨɝɨ ɫɧɚɪɹɠɟɧɢɹ, ɧɟɞɨɫɬɚɬɨɱɧɨɟ ɥɢɛɨ 

ɧɟɤɚɱɟɫɬɜɟɧɧɨɟ ɩɢɬɚɧɢɹ, ɧɟɬɨɱɧɨɟ ɨɩɢɫɚɧɢɟ ɦɚɪɲɪɭɬɚ ɢɥɢ ɟɝɨ ɨɬɫɭɬɫɬɜɢɟ; 

 ɨɬɨɪɜɚɧɧɨɫɬɶ ɨɬ ɟɫɬɟɫɬɜɟɧɧɨɣ ɫɪɟɞɵ ɨɛɢɬɚɧɢɹ ɢɥɢ ɫɨɰɢɚɥɶɧɚɹ 

ɢɡɨɥɹɰɢɹ ɝɪɭɩɩɵ (ɨɬɨɪɜɚɧɧɨɫɬɶ ɨɬ ɞɨɦɚ, ɫɟɦɶɢ, ɤɚɧɚɥɨɜ ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɢ, 

ɬɟɥɟɜɢɞɟɧɢɹ, ɩɟɪɢɨɞɢɱɟɫɤɨɣ ɩɟɱɚɬɢ, ɩɪɢɜɵɱɧɵɯ ɤɨɦɦɭɧɚɥɶɧɵɯ ɭɫɥɨɜɢɣ: 

ɝɨɪɹɱɟɣ ɜɨɞɵ, ɨɬɚɩɥɢɜɚɟɦɵɯ ɩɨɦɟɳɟɧɢɣ, ɷɥɟɤɬɪɢɱɟɫɤɨɝɨ ɨɫɜɟɳɟɧɢɹ, 

ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɚ); 

 ɞɥɢɬɟɥɶɧɨɟ ɩɪɟɛɵɜɚɧɢɟ ɝɪɭɩɩɵ ɧɟɢɡɦɟɧɧɨɝɨ ɫɨɫɬɚɜɚ (ɫɛɨɪɵ, 

ɷɤɫɩɟɞɢɰɢɢ) ɜ ɡɚɦɤɧɭɬɨɦ ɤɪɭɝɭ ɨɛɳɟɧɢɹ, ɱɬɨ ɜɟɞɟɬ ɤ ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɨɧɧɨɣ 

ɢɫɬɨɳɚɟɦɨɫɬɢ ɩɚɪɬɧɟɪɨɜ ɢ ɩɪɟɫɵɳɟɧɢɸ ɩɚɪɬɧɟɪɚɦɢ; 

 ɩɭɛɥɢɱɧɨɫɬɶ ɠɢɡɧɢ ɚɥɶɩɢɧɢɫɬɚ ɢ ɨɬɜɟɬɫɬɜɟɧɧɨɫɬɶ ɡɚ ɠɢɡɧɶ ɞɪɭɝɨɝɨ 

ɜɨ ɜɪɟɦɹ ɞɥɢɬɟɥɶɧɵɯ ɜɨɫɯɨɠɞɟɧɢɣ (ɩɨɫɬɨɹɧɧɨ ɧɚ ɜɢɞɭ, ɤɚɤ ɧɚ ɩɪɢɜɚɥɟ, ɬɚɤ ɢ ɜɨ 

ɜɪɟɦɹ ɜɨɫɯɨɠɞɟɧɢɹ, ɱɬɨ ɦɨɠɟɬ ɭɝɧɟɬɚɬɶ ɢɥɢ ɜɵɡɵɜɚɬɶ ɜɫɩɵɲɤɢ ɪɚɡɞɪɚɠɟɧɢɹ). 

ɗɬɢ ɬɪɭɞɧɨɫɬɢ ɧɟɜɨɡɦɨɠɧɨ ɭɫɬɪɚɧɢɬɶ, ɤ ɧɢɦ ɧɭɠɧɨ ɬɳɚɬɟɥɶɧɨ 

ɩɨɞɝɨɬɨɜɢɬɶɫɹ ɤɚɤ ɤɚɠɞɨɦɭ ɜ ɨɬɞɟɥɶɧɨɫɬɢ, ɬɚɤ ɢ ɝɪɭɩɩɟ ɜ ɰɟɥɨɦ [8]. 

ɋɭɛɴɟɤɬɢɜɧɵɟ ɬɪɭɞɧɨɫɬɢ ɫɜɹɡɚɧɵ ɫ ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɵɦɢ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɹɦɢ 

ɱɥɟɧɨɜ ɝɪɭɩɩɵ ɢ ɜɧɭɬɪɢɝɪɭɩɩɨɜɵɦɢ ɩɪɨɰɟɫɫɚɦɢ, ɨɛɥɟɝɱɚɸɳɢɦɢ ɢɥɢ 

ɡɚɬɪɭɞɧɹɸɳɢɦɢ ɚɥɶɩɢɧɢɫɬɫɤɭɸ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ: 

 ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɚɹ ɧɟɩɨɞɝɨɬɨɜɥɟɧɧɨɫɬɶ ɨɬɞɟɥɶɧɵɯ ɱɥɟɧɨɜ ɝɪɭɩɩɵ ɤ 

ɜɨɫɯɨɠɞɟɧɢɸ ɢɥɢ ɨɬɫɭɬɫɬɜɢɟ ɭ ɧɢɯ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɵɯ ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɯ ɢ ɥɢɱɧɨɫɬɧɵɯ 

ɤɚɱɟɫɬɜ; 

 ɧɟɩɨɞɝɨɬɨɜɥɟɧɧɨɫɬɶ ɜɫɟɣ ɝɪɭɩɩɵ ɤ ɜɨɫɯɨɠɞɟɧɢɸ (ɨɬɫɭɬɫɬɜɢɟ 

ɫɩɥɨɱɟɧɧɨɫɬɢ, ɨɬɜɟɬɫɬɜɟɧɧɨɫɬɢ, ɧɚɞɟɠɧɨɫɬɢ, ɫɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɧɵɯ ɝɪɭɩɩɨɜɵɯ 

ɧɨɪɦ); 
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 ɧɟɫɬɚɛɢɥɶɧɨɫɬɶ ɫɨɫɬɚɜɚ ɚɥɶɩɢɧɢɫɬɫɤɨɣ ɝɪɭɩɩɵ (ɤɬɨ-ɬɨ ɩɪɨɩɭɫɤɚɟɬ 

ɫɟɡɨɧ, ɤɬɨ-ɬɨ — ɨɬɞɟɥɶɧɨɟ ɜɨɫɯɨɠɞɟɧɢɟ); 

 ɫɦɟɲɚɧɧɵɣ ɫɨɫɬɚɜ ɝɪɭɩɩɵ (ɧɚɥɢɱɢɟ ɜ ɝɪɭɩɩɟ ɦɭɠɱɢɧ ɢ ɠɟɧɳɢɧ, 

ɱɬɨ ɦɟɧɹɟɬ ɫɬɪɭɤɬɭɪɭ ɜɡɚɢɦɨɨɬɧɨɲɟɧɢɣ); 

 ɧɟɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɶ ɡɚɦɟɧɵ ɱɥɟɧɚ ɝɪɭɩɩɵ ɜɨ ɜɪɟɦɹ ɜɨɫɯɨɠɞɟɧɢɹ; 

 ɫɥɨɠɧɨɫɬɢ ɢ ɡɚɬɪɭɞɧɟɧɢɹ ɜ ɨɛɳɟɧɢɢ ɤɚɤ ɜɨ ɜɪɟɦɹ ɜɨɫɯɨɠɞɟɧɢɹ, ɬɚɤ 

ɢ ɩɪɢ ɜɨɡɧɢɤɧɨɜɟɧɢɢ ɤɨɧɮɥɢɤɬɧɵɯ ɫɢɬɭɚɰɢɣ (ɱɬɨ ɡɚɱɚɫɬɭɸ ɧɟɢɡɛɟɠɧɨ ɩɪɢ 

ɬɪɭɞɧɵɯ ɜɨɫɯɨɠɞɟɧɢɹɯ); 

 ɝɨɬɨɜɧɨɫɬɶ ɤ ɩɨɫɬɨɹɧɧɨɦɭ ɩɪɢɧɹɬɢɸ ɨɩɟɪɚɬɢɜɧɵɯ ɪɟɲɟɧɢɣ [8]. 

Ɍɪɭɞɧɨɫɬɢ ɫɭɛɴɟɤɬɢɜɧɨɝɨ ɯɚɪɚɤɬɟɪɚ (ɷɤɫɬɪɟɦɚɥɶɧɨɫɬɶ ɜɬɨɪɨɝɨ ɩɨɪɹɞɤɚ) 

ɦɨɝɭɬ ɬɚɤɠɟ ɛɵɬɶ ɭɫɬɪɚɧɟɧɵ ɜ ɯɨɞɟ ɬɪɟɧɢɪɨɜɨɤ ɢ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ ɤ ɜɨɫɯɨɠɞɟɧɢɸ 

[33].  

Ʉɚɤ ɭɤɚɡɵɜɚɸɬ ɦɧɨɝɢɟ ɨɩɵɬɧɵɟ ɚɥɶɩɢɧɢɫɬɵ, ɫɭɛɴɟɤɬɢɜɧɵɟ ɬɪɭɞɧɨɫɬɢ 

ɡɚɱɚɫɬɭɸ ɫɬɚɧɨɜɹɬɫɹ ɨɛɴɟɤɬɢɜɧɵɦɢ. ɉɚɧɢɱɟɫɤɢɣ ɫɬɪɚɯ ɢɞɭɳɟɝɨ ɜ ɫɜɹɡɤɟ 

ɚɥɶɩɢɧɢɫɬɚ ɜɨ ɜɪɟɦɹ ɜɨɫɯɨɠɞɟɧɢɹ ɦɨɠɟɬ ɫɬɚɬɶ ɨɛɴɟɤɬɢɜɧɨɣ ɬɪɭɞɧɨɫɬɶɸ ɞɥɹ 

ɜɫɟɣ ɝɪɭɩɩɵ [33]. 

ɋɨɱɟɬɚɧɢɟ ɜɨɡɧɢɤɚɸɳɢɯ ɨɛɴɟɤɬɢɜɧɵɯ ɢ ɫɭɛɴɟɤɬɢɜɧɵɯ ɬɪɭɞɧɨɫɬɟɣ ɧɚ 

ɤɚɠɞɨɦ ɷɬɚɩɟ ɦɚɪɲɪɭɬɚ ɨɩɪɟɞɟɥɹɟɬ ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɟ ɷɤɫɬɪɟɦɚɥɶɧɨɣ ɫɢɬɭɚɰɢɢ ɤɚɤ 

ɞɥɹ ɨɬɞɟɥɶɧɨɝɨ ɚɥɶɩɢɧɢɫɬɚ, ɬɚɤ ɢ ɞɥɹ ɝɪɭɩɩɵ ɜ ɰɟɥɨɦ [33].  

ɉɪɢɦɟɧɢɬɟɥɶɧɨ ɤ ɚɥɶɩɢɧɢɡɦɭ ɢ ɜɨɡɧɢɤɧɨɜɟɧɢɸ ɧɟɩɪɟɞɜɢɞɟɧɧɵɯ 

ɷɤɫɬɪɟɦɚɥɶɧɵɯ ɫɢɬɭɚɰɢɣ, ɘ. ȼ. Ȼɚɣɤɨɜɫɤɢɣ ɩɪɟɞɥɚɝɚɟɬ ɪɚɡɥɢɱɚɬɶ ɬɚɤɢɟ 

ɩɨɧɹɬɢɹ, ɤɚɤ «ɫɨɜɦɟɫɬɢɦɨɫɬɶ» ɢ «ɫɪɚɛɨɬɚɧɧɨɫɬɶ». ɏɨɪɨɲɨ ɫɨɜɦɟɫɬɢɦɵɟ 

ɩɚɪɬɧɟɪɵ ɧɟ ɜɫɟɝɞɚ ɦɨɝɭɬ ɯɨɪɨɲɨ ɫɪɚɛɨɬɚɬɶ ɜ ɷɤɫɬɪɟɦɚɥɶɧɨɣ ɫɢɬɭɚɰɢɢ, ɢ 

ɧɚɨɛɨɪɨɬ, ɜɨ ɜɪɟɦɹ ɜɨɫɯɨɠɞɟɧɢɹ ɦɨɝɭɬ ɫɪɚɛɨɬɚɬɶɫɹ ɧɟɫɨɜɦɟɫɬɢɦɵɟ ɩɚɪɬɧɟɪɵ. 

Ɉɫɧɨɜɧɵɦ ɤɪɢɬɟɪɢɟɦ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɢɹ ɫɨɜɦɟɫɬɢɦɨɫɬɢ ɢ ɫɪɚɛɨɬɚɧɧɨɫɬɢ ɘ. ȼ. 

Ȼɚɣɤɨɜɫɤɢɣ ɩɪɟɞɥɚɝɚɟɬ ɪɚɫɫɦɚɬɪɢɜɚɬɶ ɭɫɩɟɲɧɨɫɬɶ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɩɚɪɬɧɟɪɨɜ. ȼ 

ɫɨɜɦɟɫɬɢɦɵɯ ɝɪɭɩɩɚɯ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɵ ɩɨɥɭɱɚɸɬ ɧɚɢɛɨɥɶɲɟɟ ɭɞɨɜɥɟɬɜɨɪɟɧɢɟ ɨɬ 

ɨɛɳɟɧɢɹ, ɚ ɜ ɫɪɚɛɨɬɚɧɧɵɯ — ɨɬ ɪɚɛɨɬɵ. ȿɫɥɢ ɠɟ ɜ ɝɪɭɩɩɟ ɩɚɪɬɧɟɪɵ ɩɨɥɭɱɚɸɬ 

ɭɞɨɜɥɟɬɜɨɪɟɧɢɟ ɢ ɨɬ ɨɛɳɟɧɢɹ, ɢ ɨɬ ɫɚɦɨɝɨ ɩɪɨɰɟɫɫɚ ɫɨɜɦɟɫɬɧɨɣ ɪɚɛɨɬɵ, ɬɨ 

ɦɨɠɧɨ ɝɨɜɨɪɢɬɶ, ɱɬɨ ɱɥɟɧɵ ɝɪɭɩɩɵ ɢ ɫɨɜɦɟɫɬɢɦɵ, ɢ ɫɪɚɛɨɬɚɧɵ [6]. 
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ɗɤɫɬɪɟɦɚɥɶɧɵɣ ɬɭɪɢɡɦ — ɷɬɨ ɫɜɟɪɯɞɚɥɶɧɢɟ ɦɚɪɚɮɨɧɫɤɢɟ ɩɪɨɛɟɝɢ ɢ 

ɞɥɢɬɟɥɶɧɵɟ ɫɩɨɪɬɢɜɧɨ-ɧɚɭɱɧɵɟ ɩɟɪɟɯɨɞɵ ɜ ɷɤɫɬɪɟɦɚɥɶɧɵɯ ɭɫɥɨɜɢɹɯ ɫɪɟɞɵ 

ɨɛɢɬɚɧɢɹ ɫ ɩɪɢɦɟɧɟɧɢɟɦ ɧɟɨɛɵɱɧɵɯ ɫɩɨɪɬɢɜɧɵɯ ɫɧɚɪɹɞɨɜ ɢ ɫɪɟɞɫɬɜ 

ɩɟɪɟɞɜɢɠɟɧɢɹ (ɛɚɣɞɚɪɤɢ, ɪɨɥɢɤɢ, ɦɨɬɨɰɢɤɥɵ, ɚɜɬɨɦɨɛɢɥɢ ɢ ɞɪ.). ȼɨɡɦɨɠɧɨ, 

ɷɬɨ ɧɟ ɫɬɨɥɶɤɨ ɫɩɨɪɬ ɜɵɫɲɢɯ ɞɨɫɬɢɠɟɧɢɣ, ɫɤɨɥɶɤɨ ɩɪɨɜɟɪɤɚ ɢ ɩɨɞɬɜɟɪɠɞɟɧɢɟ 

ɜɵɧɨɫɥɢɜɨɫɬɢ, ɫɬɨɣɤɨɫɬɢ, ɭɩɨɪɫɬɜɚ, ɩɫɢɯɢɱɟɫɤɨɣ ɢ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ ɡɚɤɚɥɤɢ 

ɤɚɠɞɨɝɨ ɭɱɚɫɬɧɢɤɚ, ɫɩɨɫɨɛ ɚɤɬɭɚɥɢɡɚɰɢɢ ɢ ɪɟɚɥɢɡɚɰɢɢ ɫɤɪɵɬɵɯ ɩɨɬɟɧɰɢɚɥɨɜ 

ɥɢɱɧɨɫɬɢ, ɚɦɛɢɰɢɣ ɢ ɩɪɢɬɹɡɚɧɢɣ [33]. 

ɗɤɫɬɪɟɦɚɥɶɧɨɫɬɶɸ ɩɟɪɜɨɝɨ ɩɨɪɹɞɤɚ ɜ ɬɚɤɢɯ ɩɪɨɛɟɝɚɯ ɢ ɩɟɪɟɯɨɞɚɯ 

ɜɵɫɬɭɩɚɸɬ ɞɥɢɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɩɪɨɛɟɝɚ, ɨɝɪɚɧɢɱɟɧɢɟ ɜ ɩɨɬɪɟɛɥɟɧɢɢ ɜɨɞɵ, ɩɟɪɟɩɚɞɵ 

ɬɟɦɩɟɪɚɬɭɪ, ɱɚɫɬɚɹ ɫɦɟɧɚ ɞɧɹ ɢ ɧɨɱɢ (ɨɫɨɛɟɧɧɨ ɜ ɭɫɥɨɜɢɹɯ ɩɭɫɬɵɧɢ, ɤɨɝɞɚ 

ɩɟɪɟɯɨɞ ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɹɟɬɫɹ ɧɨɱɶɸ, ɚ ɧɟ ɞɧɟɦ ɩɨ ɠɚɪɟ), ɦɨɧɨɬɨɧɢɹ (ɨɞɧɨɨɛɪɚɡɧɵɟ 

ɩɨɜɬɨɪɹɸɳɢɟɫɹ ɞɟɣɫɬɜɢɹ, ɨɞɧɨɨɛɪɚɡɧɵɣ ɪɟɠɢɦ ɞɜɢɠɟɧɢɹ), ɭɬɨɦɥɟɧɢɟ, 

ɧɟɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɶ ɫɨɣɬɢ ɫ ɞɢɫɬɚɧɰɢɢ (ɬɪɭɞɧɨɫɬɶ ɫ ɡɚɦɟɧɨɣ, ɞɨɩɨɥɧɢɬɟɥɶɧɚɹ 

ɮɢɡɢɱɟɫɤɚɹ ɢ ɩɫɢɯɨɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɚɹ ɧɚɝɪɭɡɤɚ ɧɚ ɨɫɬɚɜɲɢɯɫɹ) ɢ ɦɧɨɝɨɟ ɞɪɭɝɨɟ. Ʉ 

ɚɞɟɤɜɚɬɧɨɦɭ ɜɨɫɩɪɢɹɬɢɸ ɷɬɢɯ ɮɚɤɬɨɪɨɜ ɢ ɢɯ ɩɪɟɨɞɨɥɟɧɢɸ ɬɳɚɬɟɥɶɧɨ ɝɨɬɨɜɹɬɫɹ 

[33]. 

ɗɤɫɬɪɟɦɚɥɶɧɨɫɬɶ ɜɬɨɪɨɝɨ ɩɨɪɹɞɤɚ ɦɨɠɟɬ ɜɨɡɧɢɤɚɬɶ ɜ ɫɥɟɞɭɸɳɢɯ 

ɫɥɭɱɚɹɯ: ɧɟɩɪɟɞɜɢɞɟɧɧɨɝɨ, ɧɨ ɜɵɧɭɠɞɟɧɧɨɝɨ ɢɡɦɟɧɟɧɢɹ ɦɚɪɲɪɭɬɚ; ɬɪɚɜɦɵ ɢɥɢ 

ɫɢɥɶɧɵɯ ɛɨɥɟɣ ɭɱɚɫɬɧɢɤɚ ɩɪɨɛɫɬɚ ɢɥɢ ɩɟɪɟɯɨɞɚ ɩɪɢ ɨɬɞɚɥɟɧɧɨɫɬɢ ɩɭɧɤɬɚ 

ɨɤɚɡɚɧɢɹ ɩɟɪɜɨɣ ɩɨɦɨɳɢ; ɪɟɡɤɨɝɨ ɭɯɭɞɲɟɧɢɹ ɤɥɢɦɚɬɢɱɟɫɤɢɯ ɭɫɥɨɜɢɣ; ɩɨɥɨɦɤɢ 

ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɧɨɝɨ ɫɪɟɞɫɬɜɚ; ɪɚɡɝɨɪɟɜɲɟɝɨɫɹ ɤɨɧɮɥɢɤɬɚ ɜ ɝɪɭɩɩɟ ɢɡ-ɡɚ ɜɤɥɚɞɚ 

ɤɚɠɞɨɝɨ ɜ ɨɛɳɢɣ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬ; ɩɨɹɜɥɹɸɳɢɯɫɹ ɭ ɭɱɚɫɬɧɢɤɨɜ ɫɨɦɧɟɧɢɣ ɜ ɫɜɨɢɯ 

ɫɢɥɚɯ, ɜɟɞɭɳɢɯ ɤ ɦɨɪɚɥɶɧɨɣ ɢ ɩɫɢɯɢɱɟɫɤɨɣ ɞɟɫɬɚɛɢɥɢɡɚɰɢɢ ɨɬɧɨɲɟɧɢɣ ɜ 

ɝɪɭɩɩɟ ɢ ɦɧɨɝɨɟ ɞɪɭɝɨɟ. ɉɪɢ ɷɬɨɦ ɨɱɟɧɶ ɜɟɥɢɤɚ ɜɟɪɨɹɬɧɨɫɬɶ ɩɨɥɭɱɟɧɢɹ ɧɟ 

ɬɨɥɶɤɨ ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɯ, ɧɨ ɢ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɯ ɬɪɚɜɦ ɩɪɢ ɫɜɟɪɯɞɚɥɶɧɢɯ ɩɪɨɛɫɬɚɯ ɢ 

ɩɟɪɟɯɨɞɚɯ-ɷɤɫɩɟɞɢɰɢɹɯ [33]. 

ɉɨɥɨɠɢɬɟɥɶɧɨɟ ɜɥɢɹɧɢɟ ɧɚ ɝɨɬɨɜɧɨɫɬɶ ɤ ɷɤɫɬɪɟɦɚɥɶɧɨɫɬɢ ɜ ɭɤɚɡɚɧɧɵɯ 

ɜɢɞɚɯ ɫɩɨɪɬɚ ɨɤɚɡɵɜɚɸɬ ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɚɹ ɭɫɬɨɣɱɢɜɨɫɬɶ, ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɚɹ 

ɝɢɛɤɨɫɬɶ, ɫɦɟɥɨɫɬɶ, ɨɛɳɢɬɟɥɶɧɨɫɬɶ, ɤɨɥɥɟɤɬɢɜɢɡɦ, ɫɨɜɟɫɬɥɢɜɨɫɬɶ, ɸɦɨɪ, 
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ɞɨɦɢɧɚɧɬɧɨɫɬɶ, ɢɝɪɨɜɨɣ ɩɨɬɟɧɰɢɚɥ, ɨɩɬɢɦɢɡɦ, ɜɨɫɩɪɢɹɬɢɟ ɷɤɫɬɪɟɦɚɥɶɧɨɣ 

ɫɢɬɭɚɰɢɢ ɤɚɤ ɜɵɡɨɜɚ ɫɨɛɫɬɜɟɧɧɵɦ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɹɦ ɢ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɹɦ.  

Ɉɬɪɢɰɚɬɟɥɶɧɨɟ ɜɥɢɹɧɢɟ ɨɤɚɡɵɜɚɸɬ ɧɟɣɪɨɬɢɡɦ, ɧɟɜɪɨɬɢɱɧɨɫɬɶ, 

ɧɚɩɪɹɠɟɧɧɨɫɬɶ, ɞɟɩɪɟɫɫɢɹ, ɱɭɜɫɬɜɨ ɜɢɧɵ, ɜɨɡɛɭɞɢɦɨɫɬɶ, ɢɡɦɟɧɱɢɜɨɫɬɶ 

ɧɚɫɬɪɨɟɧɢɹ, ɩɨɞɨɡɪɢɬɟɥɶɧɨɫɬɶ, ɫɜɟɪɯɱɭɜɫɬɜɢɬɟɥɶɧɨɫɬɶ, ɩɟɫɫɢɦɢɡɦ ɢ ɬ.ɩ. 

ɉɨɷɬɨɦɭ ɩɪɢ ɡɚɧɹɬɢɢ ɜɵɲɟɭɤɚɡɚɧɧɵɦɢ ɢ ɞɪɭɝɢɦɢ ɷɤɫɬɪɟɦɚɥɶɧɵɦɢ 

ɜɢɞɚɦɢ ɫɩɨɪɬɚ ɞɥɹ ɨɛɟɫɩɟɱɟɧɢɹ ɦɚɤɫɢɦɚɥɶɧɨɣ ɧɚɞɟɠɧɨɫɬɢ ɞɟɥɚɟɬɫɹ ɭɩɨɪ ɧɚ 

ɝɨɬɨɜɧɨɫɬɶ ɤ ɷɤɫɬɪɟɦɚɥɶɧɨɫɬɢ ɩɟɪɜɨɝɨ ɩɨɪɹɞɤɚ, ɧɨ ɢ ɧɚ ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɟ 

ɝɨɬɨɜɧɨɫɬɢ ɤ ɷɤɫɬɪɟɦɚɥɶɧɨɫɬɢ ɜɬɨɪɨɝɨ ɩɨɪɹɞɤɚ, ɬ.ɟ. ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɟ ɚɞɟɤɜɚɬɧɨɝɨ 

ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ ɜ ɷɤɫɬɪɟɦɚɥɶɧɨɣ ɫɢɬɭɚɰɢɢ.  

 

1.2 ɗɤɫɬɪɟɦɚɥɶɧɵɟ ɜɢɞɵ ɫɩɨɪɬɚ: ɬɪɭɞɧɨɫɬɢ ɤɥɚɫɫɢɮɢɤɚɰɢɢ 

 

Ⱦɨ ɫɢɯ ɩɨɪ ɧɟɬ ɱɟɬɤɨɣ ɤɥɚɫɫɢɮɢɤɚɰɢɢ ɷɤɫɬɪɟɦɚɥɶɧɵɯ ɜɢɞɨɜ ɫɩɨɪɬɚ. 

Ɉɞɧɨɣ ɢɡ ɩɪɢɱɢɧ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɧɟ ɨɥɢɦɩɢɣɫɤɢɣ ɯɚɪɚɤɬɟɪ ɛɨɥɶɲɢɧɫɬɜɚ 

ɷɤɫɬɪɟɦɚɥɶɧɵɯ ɜɢɞɨɜ ɫɩɨɪɬɚ [18]. 

ɂɫɬɨɪɢɹ Ɉɥɢɦɩɢɣɫɤɢɯ ɢɝɪ ɨɬɪɚɠɚɟɬɫɹ ɜ ɢɡɦɟɧɟɧɢɢ ɩɪɨɝɪɚɦɦɵ ɷɬɢɯ 

ɜɫɟɦɢɪɧɵɯ ɤɨɦɩɥɟɤɫɧɵɯ ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɧɢɣ. ȼ ɬɟɱɟɧɢɟ ɛɨɥɟɟ ɱɟɦ ɜɟɤɨɜɨɣ ɢɫɬɨɪɢɢ 

Ɉɥɢɦɩɢɣɫɤɢɯ ɢɝɪ, ɜ ɩɪɨɝɪɚɦɦɭ ɜɤɥɸɱɚɥɢɫɶ ɢ ɢɫɤɥɸɱɚɥɢɫɶ ɜɢɞɵ ɫɩɨɪɬɚ ɢ 

ɞɢɫɰɢɩɥɢɧɵ. ɇɟɤɨɬɨɪɵɟ ɢɡ ɧɢɯ ɨɬɧɨɫɢɥɢɫɶ ɤ «ɷɤɫɬɪɢɦɭ» [29]. 

 ɇɚ ɂɝɪɚɯ II Ɉɥɢɦɩɢɚɞɵ ɜ ɉɚɪɢɠɟ ɜ 1900 ɝɨɞɭ, ɩɥɨɜɰɵ ɫɨɫɬɹɡɚɥɢɫɶ ɧɟ 

ɬɨɥɶɤɨ ɜ ɬɪɚɞɢɰɢɨɧɧɵɯ ɞɢɫɰɢɩɥɢɧɚɯ, ɧɨ ɢ ɜ ɬɚɤɨɦ ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɧɢɢ ɤɚɤ ɩɥɚɜɚɧɢɟ 

ɩɨɞ ɜɨɞɨɣ ɧɚ 60 ɦɟɬɪɨɜ (ɜ ɛɨɪɶɛɟ ɡɚ ɨɥɢɦɩɢɣɫɤɢɟ ɧɚɝɪɚɞɵ ɩɪɢɧɹɥɢ ɭɱɚɫɬɢɟ 10 

ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɨɜ, ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɹɜɲɢɯ 4 ɫɬɪɚɧɵ). ɗɬɨ ɛɵɥɚ ɫɜɨɟɨɛɪɚɡɧɚɹ ɬɨɱɤɚ ɨɬɫɱɟɬɚ 

ɜ ɢɫɬɨɪɢɢ ɷɤɫɬɪɟɦɚɥɶɧɵɯ ɜɢɞɨɜ ɫɩɨɪɬɚ, ɜɤɥɸɱɟɧɧɵɯ ɜ ɨɥɢɦɩɢɣɫɤɭɸ 

ɩɪɨɝɪɚɦɦɭ [29]. 

ɇɚ ɂɝɪɚɯ IV Ɉɥɢɦɩɢɚɞɵ ɜ Ʌɨɧɞɨɧɟ ɜ 1908 ɝ. ɜ ɷɬɨɦ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɢɢ ɛɵɥ 

ɫɞɟɥɚɧ ɟɳɟ ɨɞɢɧ ɲɚɝ – ɛɵɥɢ ɩɪɨɜɟɞɟɧɵ ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɧɢɹ ɩɨ ɜɨɞɧɨ-ɦɨɬɨɪɧɨɦɭ 

ɫɩɨɪɬɭ, ɫɨɛɪɚɜɲɢɟ 14 ɭɱɚɫɬɧɢɤɨɜ ɢɡ Ɏɪɚɧɰɢɢ ɢ ȼɟɥɢɤɨɛɪɢɬɚɧɢɢ. ɇɚ ɞɢɫɬɚɧɰɢɢ 

40 ɦɨɪɫɤɢɯ ɦɢɥɶ ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɥɢɫɶ ɫɤɨɪɨɫɬɧɵɟ ɫɭɞɚ, ɪɚɡɞɟɥɟɧɧɵɟ ɧɚ ɬɪɢ ɤɥɚɫɫɚ.  
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ȼ ɞɚɥɶɧɟɣɲɟɦ ɩɪɨɢɫɯɨɞɢɥɢ ɧɟɨɞɧɨɤɪɚɬɧɵɟ ɢɡɦɟɧɟɧɢɹ ɨɥɢɦɩɢɣɫɤɨɣ 

ɩɪɨɝɪɚɦɦɵ, ɢ ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɨ ɥɟɬɧɢɯ ɢ ɡɢɦɧɢɯ ɫɨɫɬɹɡɚɧɢɣ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɦɨɠɧɨ ɛɵɥɨ 

ɨɬɧɟɫɬɢ ɤ ɷɤɫɬɪɟɦɚɥɶɧɵɦ, ɭɜɟɥɢɱɢɜɚɥɨɫɶ [29]. 

ȼ ɨɮɢɰɢɚɥɶɧɨɦ ɩɟɪɟɱɧɟ ɜɢɞɨɜ ɫɩɨɪɬɚ ɢ ɫɩɨɪɬɢɜɧɵɯ ɞɢɫɰɢɩɥɢɧ, 

ɭɬɜɟɪɠɞɟɧɧɨɦ ɜ ɦɟɠɞɭɧɚɪɨɞɧɨɦ ɨɥɢɦɩɢɣɫɤɨɦ ɤɨɦɢɬɟɬɟ, ɤɚɬɟɝɨɪɢɹ 

ɷɤɫɬɪɟɦɚɥɶɧɵɯ ɜɢɞɨɜ ɫɩɨɪɬɚ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɚ ɜɟɫɶɦɚ ɫɤɪɨɦɧɨ [29].  

ɇɚ ɞɚɧɧɵɣ ɦɨɦɟɧɬ ɜ ɥɟɬɧɸɸ ɨɥɢɦɩɢɣɫɤɭɸ ɩɪɨɝɪɚɦɦɭ ɜɤɥɸɱɟɧɵ 

ɫɥɟɞɭɸɳɢɟ ɷɤɫɬɪɟɦɚɥɶɧɵɟ ɜɢɞɵ ɫɩɨɪɬɚ: 

Ȼɨɤɫ  (ɨɬ ɚɧɝɥ. Boxing) – ɷɬɨ ɨɞɧɨɜɪɟɦɟɧɧɨ ɢ ɤɥɚɫɫɢɱɟɫɤɢɣ, ɢ 

ɷɤɫɬɪɟɦɚɥɶɧɵɣ ɜɢɞ ɫɩɨɪɬɚ. ȿɝɨ ɨɩɚɫɧɨɫɬɶ ɜ ɬɨɦ, ɱɬɨ ɜ ɬɟɱɟɧɢɟ ɞɨɥɝɨɝɨ ɜɪɟɦɟɧɢ 

ɭ ɛɨɤɫɟɪɚ ɧɚɤɚɩɥɢɜɚɸɬɫɹ ɩɨɫɥɟɞɫɬɜɢɹ ɬɪɚɜɦ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɜ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɟ  ɦɨɝɭɬ 

ɩɨɜɥɢɹɬɶ ɧɚ ɫɨɫɬɨɹɧɢɟ ɡɞɨɪɨɜɶɹ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɚ. ɂɡ ɬɪɚɞɢɰɢɨɧɧɵɯ ɜɢɞɨɜ ɫɩɨɪɬɚ 

ɛɨɤɫ ɫɱɢɬɚɟɬɫɹ ɫɚɦɵɦ ɨɩɚɫɧɵɦ. ɍɪɨɜɟɧɶ ɪɢɫɤɚ: ɨɬ ɩɨɫɥɟɞɫɬɜɢɹ ɬɪɚɜɦ ɝɢɛɧɟɬ 

ɩɪɢɦɟɪɧɨ ɨɞɢɧ ɢɡ 2200 ɛɨɤɫɟɪɨɜ [24]. 

ȼɟɥɨɫɩɨɪɬ-ȼɆɏ (Bicycle Moto eXtreme) – ɨɥɢɦɩɢɣɫɤɢɣ ɜɢɞ ɫɩɨɪɬɚ, ɜ 

ɤɨɬɨɪɨɦ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɵ ɜɵɩɨɥɧɹɸɬ ɷɤɫɬɪɟɦɚɥɶɧɵɟ ɬɪɸɤɢ ɧɚ ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɵɯ 

ɜɟɥɨɫɢɩɟɞɚɯ, ɨɧɢ ɨɬɥɢɱɚɸɬɫɹ ɦɚɥɵɦ ɪɚɡɦɟɪɨɦ (ɞɢɚɦɟɬɪ ɤɨɥɟɫɚ – 20 ɞɸɣɦɨɜ), 

ɤɨɧɫɬɪɭɤɰɢɟɣ ɪɚɦɵ (ɰɟɧɬɪ ɬɹɠɟɫɬɢ ɫɢɥɶɧɟɟ ɫɦɟɳёɧ ɤ ɡɚɞɧɟɦɭ ɤɨɥɟɫɭ) ɢ ɧɢɡɤɨɣ 

ɩɨɫɚɞɤɨɣ ɫɟɞɥɚ. Ʉɨɧɫɬɪɭɤɰɢɹ ɞɟɥɚɟɬ ɜɟɥɨɫɢɩɟɞ ɛɨɥɟɟ ɭɫɬɨɣɱɢɜɵɦ: ɨɧɚ 

ɩɪɟɞɧɚɡɧɚɱɟɧɚ ɞɥɹ ɩɪɨɯɨɠɞɟɧɢɹ ɬɪɚɫɫ ɫ ɩɟɪɟɩɚɞɚɦɢ ɜɵɫɨɬ ɢ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɹ 

ɬɪɸɤɨɜ [24]. 

ȼɟɥɨɫɩɨɪɬ-ɦɚɭɧɬɢɧɛɚɣɤ (ɨɬ ɚɧɝɥ. mountain bike) – ɷɬɨ ɷɤɫɬɪɟɦɚɥɶɧɵɣ 

ɨɥɢɦɩɢɣɫɤɢɣ ɜɢɞ ɫɩɨɪɬɚ, ɡɚɤɥɸɱɚɟɬɫɹ ɜ ɟɡɞɟ ɧɚ ɜɟɥɨɫɢɩɟɞɟ ɩɨ ɝɨɪɚɦ [24].  

Ƚɪɟɛɧɨɣ ɫɥɚɥɨɦ – ɷɬɨ ɞɢɫɰɢɩɥɢɧɚ ɝɪɟɛɥɢ ɧɚ ɛɚɣɞɚɪɤɚɯ ɢ ɤɚɧɨɷ, 

ɩɪɟɨɞɨɥɟɧɢɟ ɧɚ ɫɤɨɪɨɫɬɶ ɪɚɡɦɟɱɟɧɧɨɣ ɜɨɪɨɬɚɦɢ ɞɢɫɬɚɧɰɢɢ: ɭɱɚɫɬɤɚ 

ɩɨɪɨɠɢɫɬɨɣ ɪɟɤɢ ɢɥɢ ɢɫɤɭɫɫɬɜɟɧɧɨɣ ɬɪɚɫɫɵ (ɫɤɨɪɨɫɬɶ ɩɨɬɨɤɚ ɜɨɞɵ ɞɨɥɠɧɚ 

ɛɵɬɶ ɧɟ ɦɟɧɟɟ 2 ɦ/ɫ). ɋɥɚɥɨɦ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɷɤɫɬɪɟɦɚɥɶɧɵɦ ɜɢɞɨɦ ɫɩɨɪɬɚ ɫɪɟɞɢ 

ɨɥɢɦɩɢɣɫɤɢɯ ɜɨɞɧɵɯ ɜɢɞɨɜ ɫɩɨɪɬɚ [24].  

https://www.minsport.gov.ru/2019/doc/Boks_pol2019.pdf
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%90%D0%BD%D0%B3%D0%BB%D0%B8%D0%B9%D1%81%D0%BA%D0%B8%D0%B9_%D1%8F%D0%B7%D1%8B%D0%BA
https://www.minsport.gov.ru/2019/doc/VelosportBMX_pol2019.pdf
https://www.minsport.gov.ru/2019/doc/VeloMaunt_pol2019.pdf
https://www.minsport.gov.ru/2019/doc/GrebSlalom_pol2019.pdf
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ɋɟɪɮɢɧɝ (ɨɬ ɚɧɝɥ. surfing) – ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɨɞɧɢɦ ɢɡ 

ɫɬɚɪɟɣɲɢɯ ɷɤɫɬɪɟɦɚɥɶɧɵɯ ɜɢɞɨɜ ɫɩɨɪɬɚ, ɜ ɨɫɧɨɜɟ ɤɨɬɨɪɨɝɨ ɥɟɠɢɬ ɤɚɬɚɧɢɟ ɩɨ 

ɜɨɥɧɚɦ ɪɚɡɥɢɱɧɨɣ ɜɵɫɨɬɵ ɧɚ ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɨɣ ɞɨɫɤɟ [24].  

ɋɤɚɥɨɥɚɡɚɧɢɟ  (ɚɧɝɥ. rock climbing) – ɨɞɢɧ ɢɡ ɷɤɫɬɪɟɦɚɥɶɧɵɯ ɜɢɞɨɜ 

ɚɤɬɢɜɧɨɝɨ ɨɬɞɵɯɚ ɢ ɫɩɨɪɬɚ, ɩɪɟɞɩɨɥɚɝɚɸɳɢɣ ɥɚɡɚɧɶɟ ɩɨ ɩɪɢɪɨɞɧɨɦɭ ɢɥɢ 

ɢɫɤɭɫɫɬɜɟɧɧɨ ɫɨɡɞɚɧɧɨɦɭ ɪɟɥɶɟɮɭ. ɉɪɢ ɷɬɨɦ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧ ɢɫɩɨɥɶɡɭɟɬ ɩɪɢɪɨɞɧɵɟ 

ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɢ ɫɤɚɥɶɧɵɯ ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɣ, ɰɟɩɤɨɫɬɶ ɫɜɨɢɯ ɩɚɥɶɰɟɜ, ɫɢɥɭ ɫɜɨɢɯ ɪɭɤ, 

ɧɨɝ ɢ ɜɫɟɝɨ ɬɭɥɨɜɢɳɚ [24]. 

 (ɚɧɝɥ. skateboarding) – ɷɤɫɬɪɟɦɚɥɶɧɵɣ ɜɢɞ ɫɩɨɪɬɚ, 

ɡɚɤɥɸɱɚɸɳɢɣɫɹ ɜ ɤɚɬɚɧɢɢ, ɚ ɬɚɤɠɟ ɜ ɢɫɩɨɥɧɟɧɢɢ ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ ɬɪɸɤɨɜ 

ɧɚ ɫɤɟɣɬɛɨɪɞɟ [24].  

ɇɚ ɞɚɧɧɵɣ ɦɨɦɟɧɬ ɜ ɡɢɦɧɸɸ ɨɥɢɦɩɢɣɫɤɭɸ ɩɪɨɝɪɚɦɦɭ ɜɤɥɸɱɟɧɵ 

ɫɥɟɞɭɸɳɢɟ ɷɤɫɬɪɟɦɚɥɶɧɵɟ ɜɢɞɵ ɫɩɨɪɬɚ: 

 – ɡɢɦɧɢɣ ɨɥɢɦɩɢɣɫɤɢɣ ɜɢɞ ɫɩɨɪɬɚ, ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɹɸɳɢɣ ɫɨɛɨɣ 

ɫɤɨɪɨɫɬɧɨɣ ɫɩɭɫɤ ɫ ɝɨɪ ɩɨ ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɨ ɨɛɨɪɭɞɨɜɚɧɧɵɦ ɥɟɞɨɜɵɦ ɬɪɚɫɫɚɦ ɧɚ 

ɭɩɪɚɜɥɹɟɦɵɯ ɫɚɧɹɯ – ɛɨɛɚɯ [13]. 

 ɫɩɨɪɬ – ɫɩɭɫɤ ɫ ɩɨɤɪɵɬɵɯ ɫɧɟɝɨɦ ɫɤɥɨɧɨɜ ɧɚ 

ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɵɯ ɥɵɠɚɯ. ȼɢɞ ɫɩɨɪɬɚ, ɚ ɬɚɤɠɟ ɩɨɩɭɥɹɪɧɵɣ ɜɢɞ ɚɤɬɢɜɧɨɝɨ ɨɬɞɵɯɚ 

ɦɢɥɥɢɨɧɨɜ ɥɸɞɟɣ ɩɨ ɜɫɟɦɭ ɦɢɪɭ [13].  

ɉɪɵɠɤɢ ɧɚ ɥɵɠɚɯ ɫ ɬɪɚɦɩɥɢɧɚ (ɚɧɝɥ. ski jumping) – ɜɢɞ ɫɩɨɪɬɚ, 

ɜɤɥɸɱɚɸɳɢɣ ɩɪɵɠɤɢ ɧɚ ɥɵɠɚɯ ɫɨ ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɨ ɨɛɨɪɭɞɨɜɚɧɧɵɯ ɬɪɚɦɩɥɢɧɨɜ. 

 ɫɩɨɪɬ (ɧɟɦ. Rennrodeln, ɚɧɝɥ. Luge) – ɡɢɦɧɢɣ ɨɥɢɦɩɢɣɫɤɢɣ 

ɜɢɞ ɫɩɨɪɬɚ, ɜ ɤɨɬɨɪɨɦ ɭɱɚɫɬɧɢɤɢ ɫɨɪɟɜɧɭɸɬɫɹ ɜ ɫɤɨɪɨɫɬɧɨɦ ɫɩɭɫɤɟ ɧɚ ɫɚɧɹɯ ɩɨ 

ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɵɦ ɬɪɚɫɫɚɦ [13]. 

– ɡɢɦɧɢɣ ɨɥɢɦɩɢɣɫɤɢɣ ɜɢɞ ɫɩɨɪɬɚ, 

ɡɚɤɥɸɱɚɸɳɢɣɫɹ ɜ ɫɩɭɫɤɟ ɫ ɡɚɫɧɟɠɟɧɧɵɯ ɫɤɥɨɧɨɜ ɢ ɝɨɪ ɧɚ ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɨɦ ɫɧɚɪɹɞɟ 

– ɫɧɨɭɛɨɪɞɟ [13]. 

 (ɚɧɝɥ. Freestyle) – ɜ ɩɟɪɟɜɨɞɟ ɫ ɚɧɝɥɢɣɫɤɨɝɨ ɨɡɧɚɱɚɟɬ 

«ɫɜɨɛɨɞɧɵɣ ɫɬɢɥɶ», ɜɢɞ ɥɵɠɧɨɝɨ ɫɩɨɪɬɚ, ɜɯɨɞɹɳɢɣ ɜ ɩɪɨɝɪɚɦɦɭ ɡɢɦɧɢɯ 

Ɉɥɢɦɩɢɣɫɤɢɯ ɢɝɪ [13].   

https://www.minsport.gov.ru/2019/doc/Serfing_pol2019.pdf
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%90%D0%BD%D0%B3%D0%BB%D0%B8%D0%B9%D1%81%D0%BA%D0%B8%D0%B9_%D1%8F%D0%B7%D1%8B%D0%BA
https://www.minsport.gov.ru/2019/doc/Skalolaz_pol2019.pdf
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%90%D0%BD%D0%B3%D0%BB%D0%B8%D0%B9%D1%81%D0%BA%D0%B8%D0%B9_%D1%8F%D0%B7%D1%8B%D0%BA
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ɉɨɦɢɦɨ ɷɤɫɬɪɟɦɚɥɶɧɵɯ ɜɢɞɨɜ ɫɩɨɪɬɚ, ɜɤɥɸɱɟɧɧɵɯ ɜ ɩɪɨɝɪɚɦɦɵ 

ɨɥɢɦɩɢɣɫɤɢɯ ɢɝɪ, ɫɭɳɟɫɬɜɭɟɬ ɟɳё ɦɧɨɠɟɫɬɜɨ ɞɪɭɝɢɯ, ɜɨɬ ɧɟɤɨɬɨɪɵɟ ɢɡ ɧɢɯ: 

Ɋɨɞɟɨ – ɫɤɚɱɤɚ ɧɚ ɪɚɡɴɹɪɟɧɧɨɦ ɛɵɤɟ, ɷɬɨɬ ɜɢɞ ɫɩɨɪɬɚ ɧɟ ɬɚɤ ɩɨɩɭɥɹɪɟɧ ɜ 

ɦɢɪɟ, ɜ ɨɫɧɨɜɧɨɦ ɟɝɨ ɩɪɨɜɨɞɹɬ ɜ ɨɬɞɟɥɶɧɵɯ ɫɬɪɚɧɚɯ, ɧɨ ɩɨ ɫɬɚɬɢɫɬɢɤɟ ɜ ɝɨɞ 

ɩɨɥɭɱɚɸɬ ɫɟɪɶɟɡɧɵɟ ɬɪɚɜɦɵ ɨɤɨɥɨ 80000 ɱɟɥɨɜɟɤ [24].   

Ȼɟɣɫɞɠɚɦɩɢɧɝ – ɨɞɢɧ ɢɡ ɫɚɦɵɯ ɨɩɚɫɧɵɯ ɜɢɞɨɜ ɫɩɨɪɬɚ, ɩɪɵɠɤɢ ɫ 

ɩɚɪɚɲɸɬɨɦ ɡɞɟɫɶ ɫɨɜɟɪɲɚɸɬɫɹ ɫ ɧɢɡɤɢɯ ɜɵɫɨɬ, ɢ ɭ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɨɜ ɫɥɢɲɤɨɦ ɦɚɥɨ 

ɜɪɟɦɟɧɢ, ɞɥɹ ɬɨɝɨ ɱɬɨɛɵ ɩɪɚɜɢɥɶɧɨ ɪɚɫɤɪɵɬɶ ɩɚɪɚɲɸɬ, ɰɟɧɚ ɥɸɛɨɣ ɨɲɢɛɤɢ 

ɦɨɠɟɬ ɫɬɨɢɬɶ ɠɢɡɧɢ [24]. 

Ʉɟɣɜ-ɞɚɣɜɢɧɝ –  ɩɨɝɪɭɠɟɧɢɹ, ɫɨɜɟɪɲɚɟɦɵɟ ɜ ɩɟɳɟɪɚɯ, ɦɨɠɟɬ ɛɵɬɶ ɤɪɚɣɧɟ 

ɨɩɚɫɧɵɦ (ɤɪɨɦɟɲɧɚɹ ɬɶɦɚ ɩɪɢ ɩɨɝɪɭɠɟɧɢɢ, ɬɪɭɞɧɨɫɬɢ ɩɪɢ ɩɨɞɧɹɬɢɢ ɧɚɜɟɪɯ) 

[24]. 

Ⱦɚɣɜɢɧɝ - ɩɨɞɜɨɞɧɨɟ ɩɥɚɜɚɧɢɟ ɫɨ ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɵɦ ɫɧɚɪɹɠɟɧɢɟɦ [24]. 

ɏɟɥɢɫɤɢɢɧɝ – ɩɪɵɠɤɢ ɫ ɜɟɪɬɨɥɟɬɚ ɢ ɤɚɬɚɧɢɟ ɩɨ ɧɟɬɪɨɧɭɬɵɦ ɝɨɪɧɵɦ 

ɫɤɥɨɧɚɦ (ɨɩɚɫɧɨɫɬɶ ɡɚɤɥɸɱɚɟɬɫɹ ɜ ɜɟɪɨɹɬɧɨɫɬɢ ɫɯɨɞɚ ɥɚɜɢɧɵ) [24]. 

Ɋɚɮɬɢɧɝ – ɫɩɥɚɜ ɩɨ ɝɨɪɧɵɦ ɪɟɤɚɦ ɫ ɨɛɢɥɢɟɦ ɛɭɪɧɵɯ ɩɨɪɨɝɨɜ, ɩɟɪɟɤɚɬɨɜ ɢ 

ɜɨɞɨɩɚɞɨɜ [24].  

ɋɬɪɢɬɥɚɬɢɧɝ – ɫɤɨɪɨɫɬɧɨɣ ɫɩɭɫɤ ɧɚ ɞɨɫɤɚɯ ɩɨ ɚɜɬɨɦɨɛɢɥɶɧɵɦ ɬɪɚɫɫɚɦ 

(ɨɩɚɫɧɨɫɬɶ ɡɚɤɥɸɱɚɟɬɫɹ ɜ ɨɬɫɭɬɫɬɜɢɟ ɬɨɪɦɨɡɨɜ) [24]. 

ɉɚɪɤɭɪ – ɢɫɤɭɫɫɬɜɨ ɩɟɪɟɦɟɳɟɧɢɹ ɢ ɩɪɟɨɞɨɥɟɧɢɹ ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ ɩɪɟɩɹɬɫɬɜɢɣ. 

ɉɪɢ ɷɬɨɦ ɫɥɨɜɨ "ɢɫɤɭɫɫɬɜɨ" ɡɞɟɫɶ ɚɛɫɨɥɸɬɧɨ ɭɦɟɫɬɧɨ. ɉɚɪɤɭɪ ɟɞɜɚ ɥɢ ɦɨɠɧɨ 

ɫɱɢɬɚɬɶ ɫɩɨɪɬɨɦ, ɜɟɞɶ ɡɞɟɫɶ ɧɟɬ ɷɥɟɦɟɧɬɚ ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɧɢɣ. ɋɦɵɫɥ ɞɚɧɧɨɝɨ 

ɡɚɧɹɬɢɹ ɡɚɤɥɸɱɚɟɬɫɹ ɜ ɬɨɦ, ɱɬɨɛɵ ɩɟɪɟɦɟɳɚɬɶɫɹ ɩɨ ɩɨɥɨɫɟ ɩɪɟɩɹɬɫɬɜɢɣ, 

ɡɚɪɚɧɟɟ ɧɟ ɨɝɨɜɨɪɟɧɧɨɣ. ɗɬɨ ɦɨɝɭɬ ɛɵɬɶ ɥɟɫɬɧɢɰɵ ɢ ɫɬɟɧɵ, ɫɬɨɥɛɵ ɢ ɞɪɭɝɢɟ 

ɷɥɟɦɟɧɬɵ ɝɨɪɨɞɫɤɨɣ ɚɪɯɢɬɟɤɬɭɪɵ [24]. 

Ⱥɤɜɚɛɚɣɤ – ɝɨɧɤɢ ɧɚ ɝɢɞɪɨɰɢɤɥɚɯ [24]. 

Ȼɢɡɨɧ-Ɍɪɟɤ-ɒɨɭ — ɝɨɧɤɢ ɧɚ ɬɪɚɤɬɨɪɚɯ [24].  

Ȼɨɤɢɧɝ – ɧɨɜɵɣ ɜɢɞ ɫɩɨɪɬɚ, ɫɦɵɫɥ ɤɨɬɨɪɨɝɨ ɡɚɤɥɸɱɚɟɬɫɹ ɜ ɛɟɝɟ ɢ 

ɩɪɵɠɤɚɯ ɧɚ «ɩɨɞɩɪɭɠɢɧɟɧɧɵɯ ɯɨɞɭɥɹɯ» — ɞɠɚɦɩɟɪɚɯ [24].  

ȼɟɣɤɛɨɪɞɢɧɝ – ɤɚɬɚɧɢɟ ɧɚ ɜɟɣɤɛɨɪɞɟ ɫ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɟɦ ɬɪɸɤɨɜ [24].  
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ȼɢɧɞɫɟɪɮɢɧɝ – ɫɥɚɥɨɦ - ɝɨɧɤɢ ɧɚ ɩɚɪɭɫɧɵɯ ɞɨɫɤɚɯ, ɜɧɢɡ ɩɨ ɜɟɬɪɭ, ɫ 

ɨɝɢɛɚɧɢɟ ɡɧɚɤɨɜ [24].  

Ƚɪɚɮɮɢɬɢ-ɛɨɦɛɢɧɝ – ɫɤɨɪɨɫɬɧɨɟ ɪɢɫɨɜɚɧɢɟ ɝɪɚɮɮɢɬɢ ɜ ɧɟɨɛɵɱɧɵɯ 

ɭɫɥɨɜɢɹɯ [24].  

Ⱦɟɥɶɬɚɩɥɚɧɟɪɢɡɦ – ɩɨɥɟɬɵ ɧɚ ɞɟɥɶɬɚɩɥɚɧɟ [24]. 

Ʉɚɣɬɫёɪɮɢɧɝ – ɞɜɢɠɟɧɢɟ ɩɨ ɩɨɜɟɪɯɧɨɫɬɢ ɜɨɞɵ ɩɨɞ ɞɟɣɫɬɜɢɟɦ ɫɢɥɵ ɬɹɝɢ, 

ɪɚɡɜɢɜɚɟɦɨɣ ɭɞɟɪɠɢɜɚɟɦɵɦ ɢ ɭɩɪɚɜɥɹɟɦɵɦ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɨɦ ɜɨɡɞɭɲɧɵɦ ɡɦɟɟɦ 

[24]. 

 Ʉɚɧɶɨɧɢɧɝ – ɩɪɟɨɞɨɥɟɧɢɟ ɪɟɱɧɵɯ ɤɚɧɶɨɧɨɜ ɛɟɡ ɩɨɦɨɳɢ ɩɥɚɜɚɸɳɢɯ 

ɫɪɟɞɫɬɜ [24].  

Ʉɚɹɤɢɧɝ – ɫɩɥɚɜ ɧɚ ɧɟɛɨɥɶɲɨɦ ɨɞɧɨɦɟɫɬɧɨɦ ɫɭɞɧɟ (ɤɚɹɤɟ) [24].  

Ɇɚɭɧɬɢɧɛɨɪɞɢɧɝ – ɪɚɡɧɨɜɢɞɧɨɫɬɶ ɫɤɟɣɬɛɨɪɞɢɧɝɚ, ɭ ɞɨɫɤɢ ɭɜɟɥɢɱɟɧɵ 

ɤɨɥɟɫɚ, ɤɚɬɚɧɢɟ ɜɨɡɦɨɠɧɨ ɩɨ ɩɪɢɪɨɞɧɨɦɭ ɥɚɧɞɲɚɮɬɭ [24].  

ɉɚɪɚɩɥɚɧɟɪɢɡɦ – ɩɨɥёɬɵ ɧɚ ɩɚɪɚɩɥɚɧɟ ɫ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɟɦ ɷɧɟɪɝɢɢ 

ɜɨɫɯɨɞɹɳɢɯ ɩɨɬɨɤɨɜ ɜɨɡɞɭɯɚ [24].  

ɉɚɪɚɲɸɬɢɡɦ – ɩɪɵɠɤɢ ɫ ɩɚɪɚɲɸɬɨɦ, ɤɭɩɨɥɶɧɚɹ ɚɤɪɨɛɚɬɢɤɚ, ɩɨɫɬɪɨɟɧɢɟ 

ɮɨɪɦɚɰɢɣ ɢ ɬ.ɞ. [24]. 

ɉɨɝɢɧɝ – ɩɪɵɠɤɢ ɢ ɬɪɸɤɢ ɧɚ Pogo stick [24].  

Ɋɚɮɬɢɧɝ – ɫɩɥɚɜ ɧɚ ɨɫɨɛɨɣ ɪɚɡɧɨɜɢɞɧɨɫɬɢ ɧɚɞɭɜɧɨɣ ɥɨɞɤɢ [24].  

Ɋɨɭɩ-ɞɠɚɦɩɢɧɝ – ɩɪɵɠɤɢ ɫɨ ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɨɣ ɫɬɪɚɯɨɜɨɱɧɨɣ ɜɟɪɟɜɤɨɣ ɫ 

ɜɵɫɨɤɢɯ ɨɛɴɟɤɬɨɜ [24].  

Ɋɭɮɢɧɝ – ɜɨɫɯɨɠɞɟɧɢɟ ɧɚ ɬɪɭɞɧɨɞɨɫɬɭɩɧɵɟ ɢ ɨɩɚɫɧɵɟ ɤɪɵɲɢ ɢ ɲɩɢɥɢ 

ɜɵɫɨɬɧɵɯ ɡɞɚɧɢɣ ɛɟɡ ɫɬɪɚɯɨɜɤɢ [24].  

ɋɢɥɨɜɨɣ ɷɤɫɬɪɢɦ – ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɟ ɱɟɥɨɜɟɤɨɦ ɫɢɥɨɜɵɯ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɣ ɫ 

ɧɟɫɬɚɧɞɚɪɬɧɵɦɢ ɫɧɚɪɹɞɚɦɢ, ɧɚɩɪɢɦɟɪ, ɩɨɞɴɟɦ ɚɜɬɨɦɨɛɢɥɹ [24].  

ɋɷɧɞɛɨɪɞɢɧɝ – ɟɡɞɚ ɩɨ ɩɟɫɤɭ ɧɚ ɫɧɨɭɛɨɪɞɟ. ɑɚɳɟ ɜɫɟɝɨ ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɹɟɬɫɹ ɧɚ 

ɩɟɫɱɚɧɵɯ ɤɚɪɶɟɪɚɯ ɥɢɛɨ ɜ ɩɭɫɬɵɧɟ ɧɚ ɛɚɪɯɚɧɚɯ [24].  

ɋɩɟɥɟɨɥɨɝɢɹ – ɫɩɨɪɬɢɜɧɵɣ ɬɭɪɢɡɦ, ɫɜɹɡɚɧɧɵɣ ɫ ɩɪɨɯɨɠɞɟɧɢɟɦ ɩɟɳɟɪ 

[24].  

ɋɬɚɧɬɪɚɣɞɢɧɝ – ɬɪɸɤɨɜɚɹ ɟɡɞɚ ɧɚ ɦɨɬɨɰɢɤɥɟ [24].  
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Ɍɪɢɚɥ – ɜɢɞɵ ɫɩɨɪɬɚ, ɫɜɹɡɚɧɧɵɟ ɫ ɩɪɟɨɞɨɥɟɧɢɟɦ ɩɪɟɩɹɬɫɬɜɢɣ ɧɚ 

ɜɟɥɨɫɢɩɟɞɟ, ɦɨɬɨɰɢɤɥɟ ɢɥɢ ɝɪɭɡɨɜɢɤɟ [24].  

Ɍɪɟɣɧɫёɪɮɢɧɝ – ɟɡɞɚ ɧɚ ɩɨɟɡɞɚɯ ɧɟ ɜɧɭɬɪɢ ɜɚɝɨɧɚ, ɚ ɫɧɚɪɭɠɢ, ɞɟɪɠɚɫɶ ɡɚ 

ɩɨɪɭɱɧɢ ɢ ɩɨɞɧɨɠɤɢ [24].  

Ɏɪɢɛɨɪɞɢɧɝ – ɫɩɭɫɤ ɫ ɡɚɚɫɮɚɥɶɬɢɪɨɜɚɧɧɵɯ ɫɤɥɨɧɨɜ ɧɚ ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɨɦ 

ɫɧɚɪɹɞɟ (ɮɪɢɛɨɪɞɟ) [24].  

Ɋɨɥɥɟɪɛɥɟɣɞɢɧɝ – ɤɚɬɚɧɢɟ ɧɚ ɪɨɥɢɤɨɜɵɯ ɤɨɧɶɤɚɯ ɫ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɟɦ ɬɪɸɤɨɜ 

[24]. 

ɋ ɩɟɪɜɵɯ ɲɚɝɨɜ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɫɨɜɪɟɦɟɧɧɨɝɨ ɫɩɨɪɬɚ ɜ ɧɟɦ ɜɨɡɧɢɤɚɸɬ ɢ 

ɪɚɡɞɟɥɹɸɬɫɹ ɬɚɤ ɧɚɡɵɜɚɟɦɵɣ «ɫɩɨɪɬ ɞɠɟɧɬɥɶɦɟɧɨɜ», ɢɡ ɤɨɬɨɪɨɝɨ ɜɵɪɨɫ 

ɥɸɛɢɬɟɥɶɫɤɢɣ ɫɩɨɪɬ, ɢ ɫɩɨɪɬ ɩɪɨɮɟɫɫɢɨɧɚɥɶɧɵɣ, ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɧɵɣ ɢɡɧɚɱɚɥɶɧɨ ɜ 

ɰɢɪɤɟ ɢ ɧɚ ɹɪɦɚɪɤɚɯ. ɇɚɡɜɚɧɢɣ ɩɪɨɮɟɫɫɢɨɧɚɥɶɧɨɦɭ ɫɩɨɪɬɭ ɦɧɨɝɨ: ɷɬɨ ɢ 

ɛɨɥɶɲɨɣ ɫɩɨɪɬ, ɢ ɫɩɨɪɬ ɜɵɫɲɢɯ ɞɨɫɬɢɠɟɧɢɣ, ɦɟɠɞɭɧɚɪɨɞɧɵɣ, ɨɥɢɦɩɢɣɫɤɢɣ, 

ɷɥɢɬɧɵɣ, ɧɨ ɫɭɬɶ ɢ ɰɟɥɶ ɟɝɨ ɨɞɧɚ – ɪɟɤɨɪɞ ɢ ɩɨɛɟɞɚ ɨɞɧɨɣ ɰɟɧɨɣ. ɇɚ ɫɩɨɪɬ 

ɪɚɫɯɨɞɭɸɬ ɢ ɧɚ ɫɩɨɪɬɟ ɡɚɪɚɛɚɬɵɜɚɸɬ ɫɨɬɧɢ ɦɢɥɥɢɨɧɨɜ ɞɨɥɥɚɪɨɜ. ȼɨ ɝɥɚɜɟ 

ɫɩɨɪɬɢɜɧɵɯ ɩɪɨɝɪɚɦɦ ɫɬɨɹɬ ɜɵɫɲɢɟ ɞɨɥɠɧɨɫɬɧɵɟ ɥɢɰɚ ɝɨɫɭɞɚɪɫɬɜ [41]. 

ɉɪɨɮɟɫɫɢɨɧɚɥɶɧɵɣ ɫɩɨɪɬ ɪɚɫɫɦɚɬɪɢɜɚɟɬɫɹ ɤɚɤ ɫɩɨɪɬɢɜɧɨ-

ɩɪɟɞɩɪɢɧɢɦɚɬɟɥɶɫɤɚɹ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ, ɤɨɬɨɪɚɹ ɡɚ ɫɱёɬ ɜɵɫɨɤɨɣ ɡɪɟɥɢɳɧɨɫɬɢ 

ɫɨɫɬɹɡɚɧɢɣ ɞɚёɬ ɤɨɦɦɟɪɱɟɫɤɭɸ ɜɵɝɨɞɭ ɬɟɥɟɜɢɞɟɧɢɸ, ɫɩɨɪɬɢɜɧɵɦ 

ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɹɦ (ɥɢɝɚɦ, ɤɨɦɚɧɞɚɦ ɢ ɬ. ɞ.) ɢ ɫɨɛɫɬɜɟɧɧɨ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɚɦ. ɗɬɨ 

ɩɨɡɜɨɥɹɟɬ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɚɦ ɡɚɧɢɦɚɬɶɫɹ ɫɩɨɪɬɨɦ ɢ ɧɢɱɟɦ ɞɪɭɝɢɦ, ɫɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɭɹ 

ɫɜɨɢ ɧɚɜɵɤɢ ɢ ɫɨɯɪɚɧɹɹ ɫɩɨɪɬɢɜɧɭɸ ɮɨɪɦɭ [41]. 

ɋɩɨɪɬ ɜɵɫɲɢɯ ɞɨɫɬɢɠɟɧɢɣ – ɷɬɨ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ, ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɧɚɹ ɧɚ 

ɭɞɨɜɥɟɬɜɨɪɟɧɢɟ ɢɧɬɟɪɟɫɚ ɤ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɧɨɦɭ ɜɢɞɭ ɫɩɨɪɬɚ, ɧɚ ɞɨɫɬɢɠɟɧɢɟ 

ɜɵɫɨɤɢɯ ɫɩɨɪɬɢɜɧɵɯ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɨɜ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɩɨɥɭɱɚɸɬ ɩɪɢɡɧɚɧɢɟ ɭ ɨɛɳɟɫɬɜɚ, ɧɚ 

ɩɨɜɵɲɟɧɢɟ ɤɚɤ ɫɨɛɫɬɜɟɧɧɨɝɨ ɩɪɟɫɬɢɠɚ, ɬɚɤ ɢ ɩɪɟɫɬɢɠɚ ɤɨɦɚɧɞɵ, ɚ ɧɚ ɜɵɫɲɟɦ 

ɭɪɨɜɧɟ – ɩɪɟɫɬɢɠɚ ɫɬɪɚɧɵ. Ⱦɨɫɬɢɠɟɧɢɹ ɜ ɛɨɥɶɲɨɦ ɫɩɨɪɬɟ ɜɨɡɦɨɠɧɵ ɬɨɥɶɤɨ 

ɛɥɚɝɨɞɚɪɹ ɩɨɫɬɨɹɧɧɨɣ ɬɪɟɧɢɪɨɜɨɱɧɨ-ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɬɟɥɶɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɫ 

ɛɨɥɶɲɢɦɢ ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɦɢ ɢ ɩɫɢɯɢɱɟɫɤɢɦɢ ɧɚɩɪɹɠɟɧɢɹɦɢ. ȼɵɫɬɭɩɥɟɧɢɟ ɜ 

ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɧɢɹɯ ɧɚɤɥɚɞɵɜɚɟɬ ɧɚ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɚ ɨɝɪɨɦɧɭɸ ɨɬɜɟɬɫɬɜɟɧɧɨɫɬɶ: ɜɵɫɨɤɚɹ 
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ɰɟɧɚ ɤɚɠɞɨɣ ɨɲɢɛɤɢ, ɤɚɠɞɨɝɨ ɧɟɭɞɚɱɧɨɝɨ ɫɬɚɪɬɚ ɫɬɚɧɨɜɢɬɫɹ ɮɚɤɬɨɪɨɦ, 

ɨɩɪɟɞɟɥɹɸɳɢɦ ɠɟɫɬɤɢɟ ɬɪɟɛɨɜɚɧɢɹ ɤ ɟɝɨ ɩɫɢɯɢɤɟ [36].  

Ʌɸɛɢɬɟɥɶɫɤɢɦ ɫɩɨɪɬɨɦ, ɜ ɨɬɥɢɱɢɟ ɨɬ ɩɪɨɮɟɫɫɢɨɧɚɥɶɧɨɝɨ, ɹɜɥɹɸɬɫɹ 

ɫɩɨɪɬɢɜɧɵɟ ɦɟɪɨɩɪɢɹɬɢɹ, ɜ ɤɨɬɨɪɵɯ ɭɱɚɫɬɧɢɤɢ ɡɚɧɢɦɚɸɬɫɹ ɜ ɨɫɧɨɜɧɨɦ ɢɥɢ 

ɩɨɥɧɨɫɬɶɸ ɧɚ ɛɟɡɜɨɡɦɟɡɞɧɨɣ ɨɫɧɨɜɟ. Ɇɚɫɫɨɜɵɣ ɫɩɨɪɬ: ɲɤɨɥɶɧɵɣ, 

ɫɬɭɞɟɧɱɟɫɤɢɣ, ɪɚɛɨɱɢɣ, ɚɪɦɟɣɫɤɢɣ – ɬɟɨɪɟɬɢɤɢ ɫɩɨɪɬɚ ɫɬɚɥɢ ɧɚɡɵɜɚɬɶ ɛɚɡɨɜɵɦ, 

ɪɟɡɟɪɜɧɵɦ, ɧɚɪɨɞɧɵɦ, ɫɩɨɪɬɨɦ ɞɥɹ ɜɫɟɯ. Ɇɚɫɫɨɜɵɣ ɫɩɨɪɬ ɞɚɟɬ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɶ 

ɦɢɥɥɢɨɧɚɦ ɥɸɞɟɣ ɫɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɨɜɚɬɶ ɫɜɨɢ ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɟ ɤɚɱɟɫɬɜɚ ɢ ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɵɟ 

ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɢ, ɭɤɪɟɩɥɹɬɶ ɡɞɨɪɨɜɶɟ ɢ ɩɪɨɬɢɜɨɫɬɨɹɬɶ ɧɟɠɟɥɚɬɟɥɶɧɵɦ 

ɜɨɡɞɟɣɫɬɜɢɹɦ ɧɚ ɨɪɝɚɧɢɡɦ ɫɨɜɪɟɦɟɧɧɨɝɨ ɩɪɨɢɡɜɨɞɫɬɜɚ ɢ ɭɫɥɨɜɢɣ ɩɨɜɫɟɞɧɟɜɧɨɣ 

ɠɢɡɧɢ. ɐɟɥɶ ɡɚɧɹɬɢɣ ɪɚɡɥɢɱɧɵɦɢ ɜɢɞɚɦɢ ɦɚɫɫɨɜɨɝɨ ɫɩɨɪɬɚ – ɭɤɪɟɩɥɟɧɢɟ 

ɡɞɨɪɨɜɶɹ, ɜɨɫɩɢɬɚɧɢɟ ɩɨɥɨɠɢɬɟɥɶɧɵɯ ɧɪɚɜɫɬɜɟɧɧɵɯ ɤɚɱɟɫɬɜ, ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɹ 

ɡɞɨɪɨɜɨɝɨ ɨɛɪɚɡɚ ɠɢɡɧɢ, ɭɥɭɱɲɟɧɢɟ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɝɨ ɪɚɡɜɢɬɢɹ, ɚɤɬɢɜɧɵɣ ɨɬɞɵɯ 

[36]. 

ȼɨ ɦɧɨɝɢɯ ɫɬɪɚɧɚɯ ɥɸɛɢɬɟɥɶɫɤɢɣ ɫɩɨɪɬ ɩɨɥɭɱɢɥ ɨɱɟɧɶ ɲɢɪɨɤɨɟ 

ɪɚɡɜɢɬɢɟ: ɢɧɜɟɫɬɢɪɭɸɬɫɹ ɨɝɪɨɦɧɵɟ ɫɪɟɞɫɬɜɚ ɢ ɫɬɪɨɹɬɫɹ ɫɩɨɪɬɢɜɧɵɟ 

ɫɨɨɪɭɠɟɧɢɹ. Ʉ ɷɥɟɦɟɧɬɚɦ ɦɚɫɫɨɜɨɝɨ ɫɩɨɪɬɚ ɡɧɚɱɢɬɟɥɶɧɚɹ ɱɚɫɬɶ ɦɨɥɨɞɟɠɢ 

ɩɪɢɨɛɳɚɟɬɫɹ ɟɳɟ ɜ ɲɤɨɥɶɧɵɟ ɝɨɞɵ, ɚ ɜ ɧɟɤɨɬɨɪɵɯ ɜɢɞɚɯ ɫɩɨɪɬɚ ɞɚɠɟ ɜ 

ɞɨɲɤɨɥɶɧɨɦ ɜɨɡɪɚɫɬɟ [36]. 

Ɉɫɧɨɜɭ ɦɚɫɫɨɜɨɝɨ ɫɩɨɪɬɚ ɫɨɫɬɚɜɥɹɟɬ ɲɤɨɥɶɧɨ-ɫɬɭɞɟɧɱɟɫɤɢɣ ɫɩɨɪɬ, 

ɨɪɢɟɧɬɢɪɨɜɚɧɧɵɣ ɧɚ ɞɨɫɬɢɠɟɧɢɟ ɛɚɡɨɜɨɣ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ ɩɨɞɝɨɬɨɜɥɟɧɧɨɫɬɢ. 

ȼɯɨɞɹɳɢɣ ɜ ɦɚɫɫɨɜɵɣ ɫɩɨɪɬ ɩɪɨɮɟɫɫɢɨɧɚɥɶɧɨ-ɩɪɢɤɥɚɞɧɨɣ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɫɪɟɞɫɬɜɨɦ 

ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ ɤ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɧɨɣ ɩɪɨɮɟɫɫɢɢ (ɜɨɟɧɧɨɟ ɢ ɫɥɭɠɟɛɧɨɟ ɦɧɨɝɨɛɨɪɶɟ, 

ɩɨɠɚɪɧɨ-ɩɪɢɤɥɚɞɧɨɣ ɫɩɨɪɬ, ɪɚɡɥɢɱɧɵɟ ɜɢɞɵ ɛɨɪɶɛɵ ɢ ɜɨɫɬɨɱɧɵɯ ɟɞɢɧɨɛɨɪɫɬɜ 

ɜ ɜɨɟɧɧɨ-ɜɨɡɞɭɲɧɵɯ, ɞɟɫɚɧɬɧɵɯ, ɜɧɭɬɪɟɧɧɢɯ ɜɨɣɫɤɚɯ ɢ ɱɚɫɬɹɯ ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɨɝɨ 

ɧɚɡɧɚɱɟɧɢɹ). Ɏɢɡɤɭɥɶɬɭɪɧɨ-ɤɨɧɞɢɰɢɨɧɧɵɣ ɫɩɨɪɬ ɫɥɭɠɢɬ ɫɪɟɞɫɬɜɨɦ 

ɩɨɞɞɟɪɠɚɧɢɹ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨɝɨ ɭɪɨɜɧɹ ɪɚɛɨɬɨɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɢ, ɩɨɜɵɲɟɧɢɹ 

ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ ɩɨɞɝɨɬɨɜɥɟɧɧɨɫɬɢ ɥɸɞɟɣ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɩɪɢɧɢɦɚɸɬ ɭɱɚɫɬɢɟ ɜ ɦɚɫɫɨɜɵɯ 

ɨɮɢɰɢɚɥɶɧɵɯ ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɧɢɹɯ. ȼ ɦɚɫɫɨɜɨɟ ɫɩɨɪɬɢɜɧɨɟ ɞɜɢɠɟɧɢɟ ɬɚɤɠɟ ɜɯɨɞɢɬ ɢ 

ɨɡɞɨɪɨɜɢɬɟɥɶɧɨ-ɪɟɤɪɟɚɬɢɜɧɵɣ ɫɩɨɪɬ ɤɚɤ ɫɪɟɞɫɬɜɨ ɡɞɨɪɨɜɨɝɨ ɨɬɞɵɯɚ, 
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ɜɨɫɫɬɚɧɨɜɥɟɧɢɹ, ɨɡɞɨɪɨɜɥɟɧɢɹ ɨɪɝɚɧɢɡɦɚ ɢ ɫɨɯɪɚɧɟɧɢɹ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɧɨɝɨ ɭɪɨɜɧɹ 

ɪɚɛɨɬɨɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɢ [33]. 

Ʌɸɛɢɬɟɥɶɫɤɢɣ ɫɩɨɪɬ ɜ ɧɚɫɬɨɹɳɟɟ ɜɪɟɦɹ ɜɫɟ ɛɨɥɶɲɟ ɩɪɢɨɛɪɟɬɚɟɬ 

ɩɪɢɡɧɚɤɢ ɩɪɨɮɟɫɫɢɨɧɚɥɶɧɨɝɨ ɫɩɨɪɬɚ ɜ ɬɨɣ ɟɝɨ ɱɚɫɬɢ, ɤɨɬɨɪɚɹ ɤɚɫɚɟɬɫɹ 

ɧɚɝɪɭɡɨɱɧɵɯ ɬɪɟɛɨɜɚɧɢɣ, ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ ɬɪɟɧɢɪɨɜɨɱɧɨ-ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɬɟɥɶɧɨɣ 

ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ. ɉɪɟɞɫɬɚɜɢɬɟɥɢ ɥɸɛɢɬɟɥɶɫɤɨɝɨ ɫɩɨɪɬɚ ɜɵɫɲɢɯ ɞɨɫɬɢɠɟɧɢɣ, ɤɚɤ 

ɩɪɚɜɢɥɨ, ɹɜɥɹɸɬɫɹ ɫɬɭɞɟɧɬɚɦɢ, ɭɱɚɳɢɦɢɫɹ ɢɥɢ ɜɨɟɧɧɨɫɥɭɠɚɳɢɦɢ, ɱɬɨ ɞɚɟɬ ɢɦ 

ɩɪɚɜɨ ɧɚɡɵɜɚɬɶ ɫɟɛɹ ɥɸɛɢɬɟɥɹɦɢ [33]. 

 

1.3 ɉɨɬɟɧɰɢɚɥɶɧɵɟ ɨɩɚɫɧɨɫɬɢ ɷɤɫɬɪɟɦɚɥɶɧɵɯ ɜɢɞɨɜ ɫɩɨɪɬɚ. ɋɜɹɡɶ 

ɩɨɩɭɥɹɪɧɨɫɬɢ ɷɤɫɬɪɟɦɚɥɶɧɵɯ ɜɢɞɨɜ ɫɩɨɪɬɚ ɫ ɩɪɨɛɥɟɦɚɦɢ, ɫɬɨɹɳɢɦɢ ɩɟɪɟɞ 

ɫɨɜɪɟɦɟɧɧɨɣ ɦɨɥɨɞɟɠɶɸ 

 

ɗɤɫɬɪɟɦɚɥɶɧɵɟ ɜɢɞɵ ɫɩɨɪɬɚ ɨɱɟɧɶ ɨɩɚɫɧɵ. ɋɚɦɵɦ ɬɪɚɜɦɨɨɩɚɫɧɵɦ ɜɢɞɨɦ 

ɫɩɨɪɬɚ ɩɨ ɩɪɚɜɭ ɫɱɢɬɚɟɬɫɹ ɛɨɤɫ, ɝɞɟ ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɶ ɬɪɚɜɦɚɬɢɱɧɨɫɬɢ ɪɚɜɧɹɟɬɫɹ 158,1 

ɧɚ 1000. ɉɨɦɢɦɨ ɛɨɤɫɚ ɧɚɢɛɨɥɟɟ ɬɪɚɜɦɨɨɩɚɫɧɵɦɢ ɫɱɢɬɚɸɬɫɹ ɛɨɪɶɛɚ ɢ ɤɨɧɧɵɣ 

ɫɩɨɪɬ. ɉɨɤɚɡɚɬɟɥɶ ɬɪɚɜɦɚɬɢɱɧɨɫɬɢ ɜ ɛɨɪɶɛɟ ɫɨɫɬɚɜɥɹɟɬ 103, ɚ ɜ ɤɨɧɧɨɦ ɫɩɨɪɬɟ 

101. Ɉɩɚɫɧɵɦ ɜɢɞɨɦ ɫɩɨɪɬɚ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɢ ɚɥɶɩɢɧɢɡɦ, ɝɞɟ ɧɟɪɟɞɤɢ ɫɥɭɱɚɢ ɝɢɛɟɥɢ 

ɤɚɤ ɨɬɞɟɥɶɧɵɯ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɨɜ, ɬɚɤ ɢ ɰɟɥɵɯ ɤɨɦɚɧɞ [11].  

ɑɬɨ ɤɚɫɚɟɬɫɹ ɜɟɪɨɹɬɧɨɫɬɢ ɫɦɟɪɬɢ ɞɥɹ ɡɚɧɢɦɚɸɳɢɯɫɹ ɫɩɨɪɬɨɦ, ɬɨ, ɩɨ 

ɞɚɧɧɵɦ ȼ. ɇ. Ʌɵɫɰɨɜɚ, ɧɚɢɛɨɥɟɟ ɨɩɚɫɧɵɦɢ ɹɜɥɹɸɬɫɹ ɦɨɬɨɫɩɨɪɬ, ɚɥɶɩɢɧɢɡɦ, 

ɫɤɚɱɤɢ (ɨɫɨɛɟɧɧɨ ɫ ɩɪɟɩɹɬɫɬɜɢɹɦɢ), ɞɚɥɟɟ ɢɞɭɬ ɜɟɥɨɫɩɨɪɬ, ɛɨɤɫ, ɝɨɪɧɵɟ ɥɵɠɢ. 

ȼ ɡɧɚɦɟɧɢɬɨɣ «Ɏɨɪɦɭɥɟ-1» ɩɨɱɬɢ ɟɠɟɝɨɞɧɨ ɩɨɝɢɛɚɸɬ ɩɢɥɨɬɵ, ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɢ 

ɤɚɠɞɵɣ ɝɨɧɳɢɤ ɜ ɥɸɛɨɦ ɤɥɚɫɫɟ ɦɚɲɢɧ ɩɨɛɵɜɚɥ ɜ ɫɬɨɥɤɧɨɜɟɧɢɹɯ ɢ ɢɦɟɟɬ 

ɬɪɚɜɦɵ ɪɚɡɥɢɱɧɨɣ ɬɹɠɟɫɬɢ. Ȼɵɜɚɟɬ, ɱɬɨ ɥɸɞɢ ɭɦɢɪɚɸɬ ɧɟɩɨɫɪɟɞɫɬɜɟɧɧɨ ɜ 

ɦɨɦɟɧɬ ɡɚɧɹɬɢɣ ɫɩɨɪɬɨɦ (ɜɧɟɡɚɩɧɚɹ ɫɦɟɪɬɶ) [11]. 

ɋɥɟɞɫɬɜɢɟɦ ɷɬɨɝɨ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɩɟɪɟɠɢɜɚɧɢɟ ɬɪɟɜɨɝɢ ɢ ɫɬɪɚɯɚ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɚɦɢ, 

ɡɚɧɢɦɚɸɳɢɦɢɫɹ ɬɪɚɜɦɨɨɩɚɫɧɵɦɢ ɜɢɞɚɦɢ ɫɩɨɪɬɚ [11].  
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Ɉɞɧɚɤɨ, ɧɚɢɛɨɥɟɟ ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɵɦ ɫɩɨɫɨɛɨɦ ɫɧɹɬɢɹ ɫɬɪɚɯɚ ɹɜɥɹɟɬɫɹ 

ɦɧɨɝɨɤɪɚɬɧɨɟ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɟ ɨɩɚɫɧɨɝɨ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ, ɫɨɡɞɚɸɳɟɟ ɚɞɚɩɬɚɰɢɸ ɤ 

ɫɢɬɭɚɰɢɢ [12]. 

ɋɪɟɞɢ ɮɚɤɬɨɪɨɜ, ɨɩɪɟɞɟɥɹɸɳɢɯ ɜɥɢɹɧɢɟ ɩɫɢɯɢɱɟɫɤɨɝɨ ɫɬɪɟɫɫɚ ɧɚ 

ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɚ, ɜɵɞɟɥɹɸɬ ɪɚɡɥɢɱɧɵɟ ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɨ-ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɟ ɢ 

ɥɢɱɧɨɫɬɧɵɟ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɢ, ɢ ɩɪɟɠɞɟ ɜɫɟɝɨ — ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɭɸ ɭɫɬɨɣɱɢɜɨɫɬɶ 

(ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɶ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɚ ɫɨɯɪɚɧɹɬɶ ɜɵɫɨɤɭɸ ɩɫɢɯɢɱɟɫɤɭɸ ɢ ɮɢɡɢɱɟɫɤɭɸ 

ɪɚɛɨɬɨɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɶ ɩɪɢ ɞɟɣɫɬɜɢɢ ɫɢɥɶɧɵɯ ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɵɯ ɮɚɤɬɨɪɨɜ), 

ɨɛɟɫɩɟɱɢɜɚɹ ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɭɸ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɢ ɰɟɥɟɧɚɩɪɚɜɥɟɧɧɨɟ ɩɨɜɟɞɟɧɢɟ ɜ 

ɷɤɫɬɪɟɦɚɥɶɧɵɯ ɭɫɥɨɜɢɹɯ. ɋɩɨɪɬɢɜɧɚɹ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɛɭɞɟɬ ɭɫɩɟɲɧɨɣ, ɟɫɥɢ ɨɧɚ 

ɩɪɨɬɟɤɚɟɬ ɧɚ ɮɨɧɟ ɨɩɬɢɦɚɥɶɧɨɝɨ ɞɥɹ ɞɚɧɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɭɪɨɜɧɹ 

ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɨɝɨ ɜɨɡɛɭɠɞɟɧɢɹ. ɍɫɬɨɣɱɢɜɨɫɬɶ ɤ ɫɬɪɟɫɫɭ ɫɜɹɡɚɧɚ ɫ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɹɦɢ 

ɧɟɣɪɨɩɫɢɯɨɞɢɧɚɦɢɤɢ ɧɟ ɫɚɦɚ ɩɨ ɫɟɛɟ, ɧɟ ɩɪɹɦɨ ɢ ɧɟɩɨɫɪɟɞɫɬɜɟɧɧɨ, ɚ ɜ 

ɡɚɜɢɫɢɦɨɫɬɢ ɨɬ ɰɟɥɨɝɨ ɪɹɞɚ ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɵɯ ɢ ɥɢɱɧɨɫɬɧɵɯ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɟɣ — 

ɦɨɬɢɜɨɜ, ɨɬɧɨɲɟɧɢɣ ɥɢɱɧɨɫɬɢ, ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɢ ɩɫɢɯɢɱɟɫɤɢɯ ɩɪɨɰɟɫɫɨɜ.  

Ⱥɧɬɢɫɬɪɟɫɫɨɜɚɹ ɭɫɬɨɣɱɢɜɨɫɬɶ ɩɨɧɢɦɚɟɬɫɹ ɤɚɤ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɚɞɚɩɬɚɰɢɢ, 

ɜɫɥɟɞɫɬɜɢɟ ɤɨɬɨɪɨɣ ɨɪɝɚɧɢɡɦ ɩɪɢɨɛɪɟɬɚɟɬ ɧɨɜɨɟ ɤɚɱɟɫɬɜɨ, ɚ ɢɦɟɧɧɨ ɚɞɚɩɬɚɰɢɸ 

ɜ ɜɢɞɟ ɪɟɡɢɫɬɟɧɬɧɨɫɬɢ, ɭɫɬɨɣɱɢɜɨɫɬɢ ɤ ɫɬɪɟɫɫɨɪɧɨɦɭ ɜɥɢɹɧɢɸ, 

ɬɪɟɧɢɪɨɜɚɧɧɨɫɬɶ, ɧɨɜɵɟ ɧɚɜɵɤɢ. ɗɬɨ ɧɨɜɨɟ ɤɚɱɟɫɬɜɨ ɩɪɨɹɜɥɹɟɬɫɹ ɜ ɞɚɥɶɧɟɣɲɟɦ 

ɜ ɬɨɦ, ɱɬɨ ɨɪɝɚɧɢɡɦ ɧɟ ɦɨɠɟɬ ɛɵɬɶ ɩɨɜɪɟɠɞёɧ ɬɟɦɢ ɮɚɤɬɨɪɚɦɢ, ɤ ɤɨɬɨɪɵɦ 

ɩɪɢɨɛɪёɥ ɚɞɚɩɬɚɰɢɸ ɢ, ɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɶɧɨ, ɜ ɲɢɪɨɤɨɦ ɛɢɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɦ ɚɫɩɟɤɬɟ 

ɚɞɚɩɬɚɰɢɨɧɧɵɟ ɪɟɚɤɰɢɢ ɹɜɥɹɸɬɫɹ ɪɟɚɤɰɢɹɦɢ, ɩɪɟɞɭɩɪɟɠɞɚɸɳɢɦɢ 

ɩɨɜɪɟɠɞɟɧɢɟ ɨɪɝɚɧɢɡɦɚ, ɫɨɫɬɚɜɥɹɹ ɨɫɧɨɜɭ ɟɫɬɟɫɬɜɟɧɧɨɣ ɩɪɨɮɢɥɚɤɬɢɤɢ [22].  

ɗɤɫɬɪɟɦɚɥɶɧɵɣ ɫɩɨɪɬ ɢɦɟɟɬ ɤɚɤ ɩɨɥɨɠɢɬɟɥɶɧɵɟ, ɬɚɤ ɢ ɨɬɪɢɰɚɬɟɥɶɧɵɟ 

ɫɬɨɪɨɧɵ [11]. 

ɗɤɫɬɪɟɦɚɥɶɧɵɣ ɫɩɨɪɬ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɨɞɧɢɦ ɢɡ ɜɢɞɨɜ ɫɩɨɪɬɚ, ɤɨɬɨɪɵɣ ɜ 

ɛɭɤɜɚɥɶɧɨɦ ɫɦɵɫɥɟ ɨɬɨɪɜɚɥ ɦɧɨɝɢɯ ɦɨɥɨɞɵɯ ɥɸɞɟɣ ɨɬ ɬɚɤɢɯ ɫɨɰɢɚɥɶɧɵɯ 

ɛɨɥɟɡɧɟɣ, ɤɚɤ ɤɭɪɟɧɢɟ, ɚɥɤɨɝɨɥɶ, ɧɚɪɤɨɦɚɧɢɹ, ɭɥɢɱɧɚɹ ɩɪɟɫɬɭɩɧɨɫɬɶ [11].  

Ɉɧ ɫɬɢɦɭɥɢɪɭɟɬ ɦɨɥɨɞɟɠɶ ɤ ɡɚɧɹɬɢɸ ɫɩɨɪɬɢɜɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶɸ, 

ɩɨɦɨɝɚɟɬ ɩɨɥɭɱɢɬɶ ɧɚɜɵɤɢ ɫɚɦɨɭɬɜɟɪɠɞɟɧɢɹ, ɩɨɜɵɫɢɬɶ ɥɢɱɧɭɸ 
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ɤɨɧɤɭɪɟɧɬɨɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɶ. ɗɬɨɬ ɫɩɨɪɬ ɪɚɡɜɢɜɚɟɬ ɥɢɱɧɨɫɬɶ ɧɟ ɬɨɥɶɤɨ ɜ 

ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɦ, ɧɨ ɢ ɞɭɯɨɜɧɨɦ ɫɦɵɫɥɟ, ɩɪɨɩɚɝɚɧɞɢɪɭɟɬ ɡɞɨɪɨɜɵɣ ɨɛɪɚɡ ɠɢɡɧɢ 

ɫɪɟɞɢ ɦɨɥɨɞɟɠɢ ɢ ɩɪɨɞɜɢɝɚɟɬ ɢɞɟɸ ɫɢɥɶɧɨɝɨ, ɡɞɨɪɨɜɨɝɨ ɢ ɤɪɚɫɢɜɨɝɨ ɬɟɥɚ [11]. 

Ɂɚɧɹɬɢɹ ɷɤɫɬɪɟɦɚɥɶɧɵɦɢ ɜɢɞɚɦɢ ɫɩɨɪɬɚ ɩɨɜɵɲɚɸɬ ɫɬɪɟɫɫɨɭɫɬɨɣɱɢɜɨɫɬɶ, 

ɩɪɟɩɹɬɫɬɜɭɸɬ ɪɚɡɜɢɬɢɸ ɱɪɟɡɦɟɪɧɵɯ ɩɨ ɫɢɥɟ ɢ ɩɪɨɞɨɥɠɢɬɟɥɶɧɨɫɬɢ 

ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɵɯ ɪɟɚɤɰɢɣ, ɩɪɟɞɭɩɪɟɠɞɚɸɬ ɧɚɪɭɲɟɧɢɹ ɧɟɪɜɧɨ-ɩɫɢɯɢɱɟɫɤɨɣ 

ɫɮɟɪɵ ɭ ɡɞɨɪɨɜɵɯ ɥɸɞɟɣ ɜ ɫɩɟɰɢɮɢɱɟɫɤɢɯ ɨɛɥɚɫɬɹɯ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ, ɝɞɟ ɧɟɪɟɞɤɨ 

ɜɨɡɧɢɤɚɸɬ ɫɬɪɟɫɫɨɜɵɟ ɫɢɬɭɚɰɢɢ, ɫɩɨɫɨɛɧɵɟ ɬɪɚɜɦɢɪɨɜɚɬɶ ɩɫɢɯɢɤɭ, ɚ ɱɟɪɟɡ ɧɟɟ 

ɢ ɦɧɨɝɢɟ ɞɪɭɝɢɟ ɫɢɫɬɟɦɵ ɨɪɝɚɧɢɡɦɚ [11]. 

Ɉɞɧɨɣ ɢɡ ɦɨɬɢɜɚɰɢɣ ɜɵɛɨɪɚ ɷɤɫɬɪɟɦɚɥɶɧɵɯ, ɚ ɧɟ ɬɪɚɞɢɰɢɨɧɧɵɯ ɜɢɞɨɜ 

ɫɩɨɪɬɚ, ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɤɪɟɚɬɢɜɧɨɫɬɶ ɩɟɪɜɵɯ. ȿɫɬɶ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɧɵɣ ɛɚɡɨɜɵɣ ɧɚɛɨɪ 

ɬɪɸɤɨɜ ɜ ɤɚɠɞɨɣ ɞɢɫɰɢɩɥɢɧɟ, ɧɨ ɝɥɚɜɧɨɟ ɡɚɤɥɸɱɚɟɬɫɹ ɜ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɢ 

ɩɪɢɞɭɦɵɜɚɬɶ ɢ ɢɡɨɛɪɟɬɚɬɶ ɫɨɛɫɬɜɟɧɧɵɟ ɬɪɸɤɢ ɢ ɤɨɦɛɢɧɚɰɢɢ [11]. 

Ʉɨɧɟɱɧɨ, ɩɨɦɢɦɨ ɩɪɟɢɦɭɳɟɫɬɜ ɭ ɞɚɧɧɵɯ ɜɢɞɨɜ ɫɩɨɪɬɚ ɟɫɬɶ ɢ ɨɳɭɬɢɦɵɟ 

ɧɟɞɨɫɬɚɬɤɢ. ɋɚɦɵɦ ɨɱɟɜɢɞɧɵɦ ɦɢɧɭɫɨɦ ɷɤɫɬɪɟɦɚɥɶɧɵɯ ɜɢɞɨɜ ɫɩɨɪɬɚ ɹɜɥɹɟɬɫɹ 

ɪɢɫɤ ɞɥɹ ɠɢɡɧɢ ɢ ɡɞɨɪɨɜɶɹ. ɏɨɬɹ ɩɪɚɜɢɥɶɧɚɹ ɬɟɯɧɢɤɚ ɢ ɯɨɪɨɲɟɟ ɨɛɨɪɭɞɨɜɚɧɢɟ 

ɫɜɨɞɹɬ ɷɬɨɬ ɪɢɫɤ ɤ ɦɢɧɢɦɭɦɭ, ɧɨ ɧɟɫɱɚɫɬɧɵɟ ɫɥɭɱɚɢ ɜɫɟ ɠɟ ɩɪɨɢɫɯɨɞɹɬ [11].  

Ʉɚɤ ɦɢɧɭɫ ɦɨɠɧɨ ɪɚɫɫɦɚɬɪɢɜɚɬɶ ɱɪɟɡɦɟɪɧɨɟ ɧɚɩɪɹɠɟɧɢɟ ɜɫɟɯ ɫɢɫɬɟɦ 

ɨɪɝɚɧɢɡɦɚ, ɦɧɨɝɨ ɢ ɭɩɨɪɧɨ ɬɪɟɧɢɪɭɹɫɶ, ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɵ ɧɟ ɬɨɥɶɤɨ ɩɟɪɟɝɪɭɠɚɸɬ 

ɦɵɲɰɵ ɢ ɫɜɹɡɤɢ, ɧɨ ɢ ɢɡɧɚɲɢɜɚɸɬ ɫɟɪɞɰɟ, ɩɨɫɬɨɹɧɧɵɟ ɜɵɩɥɟɫɤɢ ɚɞɪɟɧɚɥɢɧɚ 

ɬɨɠɟ ɧɟ ɨɱɟɧɶ ɩɨɥɟɡɧɵ ɞɥɹ ɡɞɨɪɨɜɶɹ, ɱɬɨ ɜ ɞɚɥɶɧɟɣɲɟɦ ɦɨɠɟɬ ɩɪɢɜɟɫɬɢ ɤ ɫɛɨɸ.  

ɂɡɛɟɠɚɬɶ ɷɬɢɯ ɩɨɫɥɟɞɫɬɜɢɣ ɦɨɠɧɨ ɩɭɬɟɦ ɝɪɚɦɨɬɧɨɝɨ ɩɥɚɧɢɪɨɜɚɧɢɹ ɬɪɟɧɢɪɨɜɨɤ 

[11]. 

Ʉ ɦɢɧɭɫɚɦ ɦɨɠɧɨ ɨɬɧɟɫɬɢ ɢ ɫɜɨɟɨɛɪɚɡɧɵɣ ɨɛɪɚɡ ɠɢɡɧɢ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɚ, 

ɡɚɧɢɦɚɸɳɟɝɨɫɹ ɷɤɫɬɪɟɦɚɥɶɧɵɦɢ ɜɢɞɚɦɢ ɫɩɨɪɬɚ. Ʉɚɤ ɩɪɚɜɢɥɨ, ɬɨɥɶɤɨ 

ɟɞɢɧɨɦɵɲɥɟɧɧɢɤɢ ɦɨɝɭɬ ɩɨɧɹɬɶ ɢ ɩɨɞɞɟɪɠɚɬɶ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɚ, ɤɨɬɨɪɵɣ ɩɨɫɬɨɹɧɧɨ 

ɡɚɧɢɦɚɟɬɫɹ ɩɨɢɫɤɨɦ ɧɨɜɵɯ ɜɩɟɱɚɬɥɟɧɢɣ ɩɪɢ ɫɨɜɟɪɲɟɧɢɢ ɧɟɜɟɪɨɹɬɧɵɯ ɢ 

ɨɩɚɫɧɵɯ ɞɥɹ ɠɢɡɧɢ ɞɟɣɫɬɜɢɣ [10]. 

ɇɨ, ɧɟɫɦɨɬɪɹ ɧɚ ɜɫɟ ɧɟɞɨɫɬɚɬɤɢ, ɩɨɩɭɥɹɪɧɨɫɬɶ ɷɤɫɬɪɟɦɚɥɶɧɵɯ ɜɢɞɨɜ 

ɫɩɨɪɬɚ ɩɪɨɞɨɥɠɚɟɬ ɪɚɫɬɢ, ɨɫɨɛɟɧɧɨ ɜ ɦɨɥɨɞɟɠɧɨɣ ɫɪɟɞɟ, ɬɚɤ ɤɚɤ ɜ ɧɚɫɬɨɹɳɟɟ 
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ɜɪɟɦɹ ɦɨɥɨɞɨɣ ɱɟɥɨɜɟɤ ɞɨɥɠɟɧ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɹɬɶ ɚɤɬɢɜɧɭɸ ɢ 

ɤɨɧɤɭɪɟɧɬɨɫɩɨɫɨɛɧɭɸ ɥɢɱɧɨɫɬɶ [10]. 

ɋɨɜɪɟɦɟɧɧɵɣ ɦɨɥɨɞɨɣ ɱɟɥɨɜɟɤ ɜ ɧɚɫɬɨɹɳɟɟ ɜɪɟɦɹ ɞɨɥɠɟɧ ɛɵɬɶ 

ɦɚɤɫɢɦɚɥɶɧɨ ɤɨɧɤɭɪɟɧɬɨɫɩɨɫɨɛɧɵɦ, ɚ ɷɬɨ ɤɚɱɟɫɬɜɨ, ɤɚɤ ɧɢ ɱɬɨ ɞɪɭɝɨɟ ɥɭɱɲɟ 

ɜɫɟɝɨ ɡɚɤɚɥɹɟɬ ɢ ɪɚɡɜɢɜɚɟɬ ɷɤɫɬɪɟɦɚɥɶɧɵɣ ɫɩɨɪɬ. ɋɩɨɫɨɛɧɨɫɬɶ ɜɵɞɟɪɠɢɜɚɬɶ 

ɬɹɠɟɥɟɣɲɢɟ ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɟ ɢ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɟ ɧɚɝɪɭɡɤɢ, ɩɪɟɨɞɨɥɟɜɚɹ ɫɜɨɣ ɫɬɪɚɯ, 

ɛɥɚɝɨɩɪɢɹɬɧɨ ɫɤɚɡɵɜɚɟɬɫɹ ɧɚ ɞɚɥɶɧɟɣɲɢɯ ɩɟɪɫɩɟɤɬɢɜɚɯ ɱɟɥɨɜɟɤɚ [11].  

ɂɦɟɧɧɨ ɩɨɷɬɨɦɭ ɫɟɣɱɚɫ ɜɫɟ ɛɨɥɶɲɟ ɫɬɭɞɟɧɬɨɜ ɜɵɛɢɪɚɸɬ ɞɥɹ ɫɟɛɹ 

ɷɤɫɬɪɟɦɚɥɶɧɵɣ ɫɩɨɪɬ. Ɋɵɧɨɤ ɬɪɭɞɚ ɧɟ ɫɬɨɢɬ ɧɚ ɦɟɫɬɟ, ɩɨɫɬɨɹɧɧɨ ɩɪɟɞɴɹɜɥɹɹ 

ɜɫɟ ɧɨɜɵɟ ɢ ɧɨɜɵɟ ɬɪɟɛɨɜɚɧɢɹ ɜ ɜɢɞɟ ɤɨɦɩɟɬɟɧɰɢɣ, ɨɛɨɡɧɚɱɟɧɧɵɯ 

ɪɚɛɨɬɨɞɚɬɟɥɹɦɢ, ɜ ɬɨɦ ɱɢɫɥɟ ɢ ɤ ɦɨɥɨɞɵɦ ɫɩɟɰɢɚɥɢɫɬɚɦ, ɩɨɷɬɨɦɭ 

ɫɨɜɪɟɦɟɧɧɨɦɭ ɩɪɨɢɡɜɨɞɫɬɜɭ ɬɟɩɟɪɶ ɬɪɟɛɭɟɬɫɹ ɧɟ ɬɨɥɶɤɨ ɤɜɚɥɢɮɢɰɢɪɨɜɚɧɧɵɣ 

ɪɚɛɨɬɧɢɤ, ɧɨ ɢ ɱɟɥɨɜɟɤ ɫ ɜɵɫɨɤɨɣ ɮɭɧɤɰɢɨɧɚɥɶɧɨɣ ɢ ɩɫɢɯɢɱɟɫɤɨɣ 

ɭɫɬɨɣɱɢɜɨɫɬɶɸ ɤ ɛɭɞɭɳɟɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɢ ɯɨɪɨɲɢɦɢ ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɦɢ 

ɤɨɧɞɢɰɢɹɦɢ. 

 

ȼɵɜɨɞɵ ɩɨ ɩɟɪɜɨɣ ɝɥɚɜɟ:  

 

Ʉɪɢɬɟɪɢɢ ɷɤɫɬɪɟɦɚɥɶɧɵɯ ɜɢɞɨɜ ɫɩɨɪɬɚ ɪɚɡɦɵɬɵ, ɤɥɚɫɫɢɮɢɤɚɰɢɹ 

ɦɟɧɹɥɚɫɶ ɜɨ ɜɪɟɦɟɧɢ ɜ ɡɚɜɢɫɢɦɨɫɬɢ ɨɬ ɧɚɫɬɪɨɟɧɢɣ ɜ ɨɛɳɟɫɬɜɟ, ɦɨɞɵ, ɪɚɡɜɢɬɢɹ 

ɧɚɭɤɢ ɢ ɬɟɯɧɢɤɢ. ɗɤɫɬɪɟɦɚɥɶɧɚɹ ɫɢɬɭɚɰɢɹ ɜ ɫɩɨɪɬɟ ɧɟɪɟɞɤɨ ɫɨɡɞɚɟɬɫɹ 

ɰɟɥɟɧɚɩɪɚɜɥɟɧɧɨ ɞɥɹ ɞɨɫɬɢɠɟɧɢɹ ɜɵɢɝɪɵɲɚ ɢɥɢ ɭɫɬɚɧɨɜɥɟɧɢɹ ɪɟɤɨɪɞɚ. 

ɗɤɫɬɪɟɦɚɥɶɧɨɫɬɶ ɜ ɫɩɨɪɬɟ ɫɨɡɞɚɟɬɫɹ ɫɭɛɴɟɤɬɢɜɧɵɦɢ (ɧɚɩɪɹɦɭɸ ɡɚɜɢɫɹɳɢɦɢ ɨɬ 

ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ ɱɟɥɨɜɟɤɚ) ɢɥɢ ɨɛɴɟɤɬɢɜɧɵɦɢ (ɧɚ ɤɨɬɨɪɵɟ ɱɟɥɨɜɟɤ ɢɦɟɟɬ 

ɦɢɧɢɦɚɥɶɧɨɟ ɜɥɢɹɧɢɟ)  ɮɚɤɬɨɪɚɦɢ. ɉɨɩɭɥɹɪɧɨɫɬɶ ɷɤɫɬɪɟɦɚɥɶɧɵɯ ɜɢɞɨɜ ɫɩɨɪɬɚ 

ɨɛɭɫɥɨɜɥɟɧɚ ɤɪɟɚɬɢɜɧɨɫɬɶɸ ɷɬɢɯ ɜɢɞɨɜ. Ɇɨɥɨɞɵɟ ɥɸɞɢ ɫɱɢɬɚɸɬ, ɱɬɨ 

ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɶ ɜɵɞɟɪɠɢɜɚɬɶ ɬɹɠɟɥɵɟ ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɟ ɢ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɟ ɧɚɝɪɭɡɤɢ, 

ɩɪɟɨɞɨɥɟɜɚɹ ɫɜɨɣ ɫɬɪɚɯ, ɛɥɚɝɨɩɪɢɹɬɧɨ ɫɤɚɡɵɜɚɟɬɫɹ ɧɚ ɞɚɥɶɧɟɣɲɢɯ 

ɩɟɪɫɩɟɤɬɢɜɚɯ ɱɟɥɨɜɟɤɚ, ɧɚ ɟɝɨ ɤɚɪɶɟɪɟ, ɥɢɱɧɨɣ ɠɢɡɧɢ.  
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2 Ɇɨɬɢɜɚɰɢɹ ɜɵɛɨɪɚ ɷɤɫɬɪɟɦɚɥɶɧɵɯ ɜɢɞɨɜ ɫɩɨɪɬɚ 

 

2.1  Ɇɨɬɢɜɚɰɢɹ ɫɩɨɪɬɢɜɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ 

 

Ɇɨɬɢɜ — ɩɨɛɭɠɞɟɧɢɟ ɤ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɧɨɣ ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɢ, ɤ ɭɞɨɜɥɟɬɜɨɪɟɧɢɸ 

ɩɨɬɪɟɛɧɨɫɬɢ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɧɵɦ ɫɩɨɫɨɛɨɦ. ȿɫɥɢ ɩɨɬɪɟɛɧɨɫɬɶ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɢɫɬɨɱɧɢɤɨɦ 

ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɢ, ɬɨ ɦɨɬɢɜɵ ɩɪɢɞɚɸɬ ɷɬɨɣ ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɢ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɧɨɟ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɢɟ ɢ 

ɭɞɟɪɠɢɜɚɸɬ ɱɟɥɨɜɟɤɚ ɜ ɪɚɦɤɚɯ ɞɚɧɧɨɝɨ ɩɭɬɢ. Ɇɨɬɢɜɵ ɩɨɡɜɨɥɹɸɬ ɩɨɧɹɬɶ, 

ɩɨɱɟɦɭ ɢɦɟɧɧɨ ɫɬɚɜɹɬɫɹ ɬɟ ɢɥɢ ɢɧɵɟ ɰɟɥɢ, ɪɚɡɜɢɜɚɟɬɫɹ ɧɟɭɝɚɫɢɦɨɟ ɫɬɪɟɦɥɟɧɢɟ 

ɤ ɢɯ ɞɨɫɬɢɠɟɧɢɸ. Ⱦɥɹ ɫɩɨɪɬɢɜɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɯɚɪɚɤɬɟɪɧɨ ɛɨɥɶɲɨɟ 

ɪɚɡɧɨɨɛɪɚɡɢɟ ɦɨɬɢɜɨɜ. ɗɬɨ ɜɩɨɥɧɟ ɨɛɴɹɫɧɢɦɨ ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɦɢ ɢ ɩɫɢɯɢɱɟɫɤɢɦɢ 

ɧɚɩɪɹɠɟɧɢɹɦɢ, ɢ ɱɟɥɨɜɟɤ ɞɨɥɠɟɧ ɡɧɚɬɶ, ɜɨ ɢɦɹ ɱɟɝɨ ɨɧ ɧɚɩɪɹɝɚɟɬɫɹ [57].   

Ɇɨɬɢɜɚɰɢɹ ɞɨɫɬɢɠɟɧɢɹ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɧɟɨɬɴɟɦɥɟɦɵɦ ɭɫɥɨɜɢɟɦ ɥɸɛɨɣ 

ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɢ ɨɞɧɢɦ ɢɡ ɭɫɥɨɜɢɣ ɜɵɫɨɤɨɝɨ ɫɩɨɪɬɢɜɧɨɝɨ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɚ. Ȼɨɥɶɲɚɹ 

ɪɨɥɶ ɩɨɜɵɲɟɧɢɹ ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɨɫɬɢ ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɬɟɥɶɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɩɪɢɧɚɞɥɟɠɢɬ 

ɥɢɱɧɨɫɬɧɨɦɭ ɮɚɤɬɨɪɭ ɢ, ɜ ɱɚɫɬɧɨɫɬɢ, ɦɨɬɢɜɚɰɢɢ ɞɨɫɬɢɠɟɧɢɹ, ɤɨɬɨɪɚɹ ɨɫɬɚɟɬɫɹ 

ɧɟɞɨɫɬɚɬɨɱɧɨ ɢɡɭɱɟɧɧɨɣ. Ɂɧɚɧɢɟ ɩɭɬɟɣ ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɹ ɦɨɬɢɜɚɰɢɢ ɞɨɫɬɢɠɟɧɢɹ 

ɹɜɥɹɟɬɫɹ, ɩɨ ɦɧɟɧɢɸ ɬɪɟɧɟɪɨɜ-ɩɪɚɤɬɢɤɨɜ, ɨɞɧɨɣ ɢɡ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɵɯ ɩɪɟɞɩɨɫɵɥɨɤ 

ɞɥɹ ɧɚɢɛɨɥɟɟ ɪɚɰɢɨɧɚɥɶɧɨɝɨ ɩɨɫɬɪɨɟɧɢɹ ɭɱɟɛɧɨ-ɬɪɟɧɢɪɨɜɨɱɧɨɝɨ ɢ 

ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɬɟɥɶɧɨɝɨ ɩɪɨɰɟɫɫɚ [3]. 

ɉɪɨɛɥɟɦɚ ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɹ ɫɩɨɪɬɢɜɧɨɣ ɦɨɬɢɜɚɰɢɢ ɪɚɫɫɦɚɬɪɢɜɚɥɢɫɶ ɜ 

ɪɚɛɨɬɚɯ ɘ. Ʌ ɏɚɧɢɧɚ [18] Ɋ.Ⱥ. ɉɢɥɨɹɧɚ [10]  ȿ.ɉ. ɂɥɶɢɧɚ [4] ɢ ɞɪ. Ɉɫɨɛɟɧɧɨɫɬɢ 

ɦɨɬɢɜɨɜ ɡɚɧɹɬɢɣ ɫɩɨɪɬɨɦ ɜɵɫɲɢɯ ɞɨɫɬɢɠɟɧɢɣ ɜ ɸɧɨɲɟɫɤɨɦ ɜɨɡɪɚɫɬɟ 

ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɥɢɫɶ ɜ ɪɚɛɨɬɟ Ⱥ.ȼ. ɒɚɛɨɥɬɚɫ [19], Ƚ.ɉ. Ɏɭɪɚɟɜɵɦ ɢɡɭɱɟɧɵ ɜɨɩɪɨɫɵ 

ɭɩɪɚɜɥɟɧɢɹ ɩɪɨɰɟɫɫɨɦ ɫɩɨɪɬɢɜɧɨɝɨ ɫɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɨɜɚɧɢɹ ɫ ɭɱɟɬɨɦ ɦɨɬɢɜɚ 

ɞɨɫɬɢɠɟɧɢɹ ɭɫɩɟɯɚ, ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɵ ɜɨɡɪɚɫɬɧɵɟ ɢ ɤɜɚɥɢɮɢɤɚɰɢɨɧɧɵɟ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɢ 

ɫɬɪɭɤɬɭɪɵ ɢ ɞɢɧɚɦɢɤɢ ɦɨɬɢɜɨɜ ɫɩɨɪɬɢɜɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ. ȼɨɩɪɨɫɵ ɜɨɥɟɜɨɣ 

ɝɨɬɨɜɧɨɫɬɢ ɜ ɫɩɨɪɬɟ ɪɚɫɫɦɚɬɪɢɜɚɥɢɫɶ ɜ ɪɚɛɨɬɚɯ Ɋ.Ɂ. ɒɚɣɯɟɬɞɢɧɨɜɚ, ȿ.ɉ. 

ɓɟɪɛɚɤɨɜɚ  ɢ ɞɪ. 
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Ɇɨɬɢɜɚɰɢɹ ɫɩɨɪɬɢɜɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɨɩɪɟɞɟɥɹɟɬɫɹ Ɋ.Ⱥ. ɉɢɥɨɹɧɨɦ ɤɚɤ «... 

ɨɫɨɛɨɟ ɫɨɫɬɨɹɧɢɟ ɥɢɱɧɨɫɬɢ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɚ, ɫɥɭɠɚɳɟɟ ɨɫɧɨɜɨɣ ɞɥɹ ɩɨɫɬɚɧɨɜɤɢ ɢ 

ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɟɧɢɹ ɰɟɥɟɣ, ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɧɵɯ ɧɚ ɞɨɫɬɢɠɟɧɢɟ ɦɚɤɫɢɦɚɥɶɧɨ ɜɨɡɦɨɠɧɨɝɨ 

ɧɚ ɞɚɧɧɵɣ ɦɨɦɟɧɬ ɫɩɨɪɬɢɜɧɨɝɨ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɚ». Ɇɨɬɢɜɚɰɢɹ ɜɥɢɹɟɬ ɧɚ ɯɚɪɚɤɬɟɪ 

ɜɫɟɯ ɩɪɨɰɟɫɫɨɜ ɫɩɨɪɬɢɜɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ (ɪɟɚɤɰɢɹ ɧɚ ɧɚɝɪɭɡɤɭ, ɜɨɫɫɬɚɧɨɜɥɟɧɢɟ, 

ɭɫɜɨɟɧɢɟ ɧɨɜɨɝɨ, ɜɨɥɹ ɢ ɦɧɨɝɨɟ ɞɪɭɝɨɟ). ȼɚɠɧɨɣ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɶɸ ɫɩɨɪɬɢɜɧɨɣ 

ɦɨɬɢɜɚɰɢɢ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɟɟ ɩɪɹɦɨɟ ɜɥɢɹɧɢɟ ɧɚ ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɬɟɥɶɧɵɣ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬ [4]. 

ȼ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɣ ɥɢɬɟɪɚɬɭɪɟ ɨɬɦɟɱɚɟɬɫɹ, ɱɬɨ ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɢ 

ɮɭɧɤɰɢɨɧɢɪɨɜɚɧɢɟ ɫɩɨɪɬɢɜɧɨɣ ɦɨɬɢɜɚɰɢɢ ɩɪɟɞɩɨɥɚɝɚɟɬ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨɫɬɶ: 

1) ɩɨɥɨɠɢɬɟɥɶɧɨɝɨ ɨɬɧɨɲɟɧɢɹ ɤ ɫɩɨɪɬɭ ɢ ɩɪɟɨɞɨɥɟɧɢɸ ɬɪɭɞɧɨɫɬɟɣ 

ɫɩɨɪɬɢɜɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ; 

2) ɜɵɫɨɤɨɝɨ ɭɪɨɜɧɹ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɨ-ɜɨɥɟɜɵɯ ɤɚɱɟɫɬɜ 

ɰɟɥɟɭɫɬɪɟɦɥɟɧɧɨɫɬɢ, ɪɟɲɢɬɟɥɶɧɨɫɬɢ, ɧɚɫɬɨɣɱɢɜɨɫɬɢ, ɭɜɟɪɟɧɧɨɫɬɢ ɜ ɫɜɨɢɯ 

ɫɢɥɚɯ, ɫɚɦɨɨɛɥɚɞɚɧɢɹ, ɧɚɯɨɞɱɢɜɨɫɬɢ, ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɨɣ ɭɫɬɨɣɱɢɜɨɫɬɢ [3]; 

3) ɱɭɜɫɬɜɚ ɤɨɥɥɟɤɬɢɜɢɡɦɚ ɢ ɟɝɨ ɩɪɨɹɜɥɟɧɢɣ (ɜɡɚɢɦɨɩɨɦɨɳɶ, 

ɜɡɚɢɦɨɜɵɪɭɱɤɚ ɢ ɬ.ɩ.). 

ɉɪɨɹɜɥɟɧɢɟ ɦɨɬɢɜɨɜ, ɤɚɤ ɩɨɛɭɠɞɚɸɳɢɯ ɢ ɧɚɩɪɚɜɥɹɸɳɢɯ ɫɢɥ 

ɭɞɨɜɥɟɬɜɨɪɟɧɢɹ ɩɨɬɪɟɛɧɨɫɬɟɣ, ɜ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɧɨɣ ɫɬɟɩɟɧɢ ɡɚɜɢɫɢɬ ɨɬ 

ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɟɣ ɫɚɦɨɨɰɟɧɤɢ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɚɦɢ ɫɜɨɢɯ ɥɢɱɧɵɯ ɤɚɱɟɫɬɜ. ɋɚɦɨɨɰɟɧɤɚ 

ɥɢɱɧɵɯ ɤɚɱɟɫɬɜ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɜɧɭɬɪɟɧɧɢɦ ɭɫɥɨɜɢɟɦ ɚɤɬɭɚɥɢɡɚɰɢɢ ɤɨɧɤɪɟɬɧɵɯ 

ɦɨɬɢɜɨɜ. ȼ ɱɚɫɬɧɨɫɬɢ, Ⱥ. ȼ. ɒɚɛɨɥɬɚɫ [18] ɭɫɬɚɧɨɜɥɟɧɨ ɧɚɥɢɱɢɟ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɧɨɣ 

ɫɨɝɥɚɫɨɜɚɧɧɨɫɬɢ ɨɬɞɟɥɶɧɵɯ ɦɨɬɢɜɨɜ ɡɚɧɹɬɢɣ ɫɩɨɪɬɨɦ ɢ ɤɨɧɤɪɟɬɧɵɯ 

ɩɚɪɚɦɟɬɪɨɜ ɫɚɦɨɨɰɟɧɤɢ ɥɢɱɧɵɯ ɤɚɱɟɫɬɜ ɢ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɟɣ ɜ ɫɩɨɪɬɟ. ɉɨ 

ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɚɦ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ ɡɧɚɱɢɦɵɦɢ ɩɚɪɚɦɟɬɪɚɦɢ ɫɚɦɨɨɰɟɧɤɢ, ɧɟɡɚɜɢɫɢɦɨ ɨɬ 

ɜɢɞɚ ɫɩɨɪɬɚ ɢ ɩɨɥɚ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɨɜ, ɹɜɥɹɸɬɫɹ ɭɜɟɪɟɧɧɨɫɬɶ ɜ ɫɟɛɟ, 

ɭɞɨɜɥɟɬɜɨɪɟɧɧɨɫɬɶ ɫɩɨɪɬɢɜɧɵɦɢ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɚɦɢ, ɚɜɬɨɪɢɬɟɬ, ɫɨɫɬɨɹɧɢɟ ɡɞɨɪɨɜɶɹ. 

Ɉɛɨɛɳɚɹ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɵ ɩɪɢɜɟɞɟɧɧɵɯ ɜɵɲɟ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɣ, ɦɨɠɧɨ 

ɡɚɤɥɸɱɢɬɶ, ɱɬɨ ɦɨɬɢɜɚɰɢɹ ɫɩɨɪɬɢɜɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɬɟɫɧɨ ɜɡɚɢɦɨɫɜɹɡɚɧɚ ɫ 

ɬɚɤɢɦɢ ɫɜɨɣɫɬɜɚɦɢ ɥɢɱɧɨɫɬɢ, ɤɚɤ ɩɨɥɨɠɢɬɟɥɶɧɨɟ ɨɬɧɨɲɟɧɢɟ ɤ ɫɩɨɪɬɢɜɧɨɣ 

ɠɢɡɧɢ, ɜɨɥɟɜɵɟ ɤɚɱɟɫɬɜɚ, ɨɩɪɟɞɟɥɹɸɳɢɟ ɝɨɬɨɜɧɨɫɬɶ ɤ ɩɪɟɨɞɨɥɟɧɢɸ ɬɪɭɞɧɨɫɬɟɣ 
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ɫɩɨɪɬɢɜɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ, ɭɜɟɪɟɧɧɨɫɬɶ ɜ ɫɜɨɢɯ ɫɢɥɚɯ, ɭɞɨɜɥɟɬɜɨɪɟɧɧɨɫɬɶ 

ɫɩɨɪɬɢɜɧɵɦɢ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɚɦɢ, ɚɜɬɨɪɢɬɟɬ ɜ ɤɨɥɥɟɤɬɢɜɟ ɢ ɱɭɜɫɬɜɨ ɤɨɥɥɟɤɬɢɜɢɡɦɚ, 

ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɶ ɤ ɪɟɚɥɢɫɬɢɱɟɫɤɨɦɭ ɢ ɤɨɧɫɬɪɭɤɬɢɜɧɨɦɭ ɨɬɧɨɲɟɧɢɸ ɤ ɭɫɩɟɯɚɦ ɢ 

ɧɟɭɞɚɱɚɦ. 

ȼɨ ɦɧɨɝɢɯ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹɯ ɛɵɥɨ ɩɨɤɚɡɚɧɨ, ɱɬɨ ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɨɫɬɶ 

ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɬɟɦ ɛɨɥɶɲɟ, ɱɟɦ ɛɨɥɶɲɟ ɫɢɥɚ ɦɨɬɢɜɚ. Ɉɫɨɛɟɧɧɨ ɨɬɱɟɬɥɢɜɨ ɷɬɚ 

ɡɚɤɨɧɨɦɟɪɧɨɫɬɶ ɜɵɪɚɠɟɧɚ ɭ ɞɟɬɟɣ. Ɉɞɧɚɤɨ ɫɥɢɲɤɨɦ ɛɨɥɶɲɨɟ ɠɟɥɚɧɢɟ ɩɨɤɚɡɚɬɶ 

ɜɵɫɨɤɢɣ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬ ɦɨɠɟɬ ɩɪɢɜɨɞɢɬɶ ɤ ɨɛɪɚɬɧɨɦɭ ɷɮɮɟɤɬɭ. 

ɉɨɷɬɨɦɭ ɩɪɢ ɫɬɢɦɭɥɢɪɨɜɚɧɢɢ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɨɜ ɫɥɟɞɭɟɬ ɭɱɢɬɵɜɚɬɶ ɡɚɤɨɧ 

Ƀɟɪɤɫɚ – Ⱦɨɞɫɨɧɚ, ɤɨɬɨɪɵɣ ɝɥɚɫɢɬ, ɱɬɨ ɭɫɢɥɟɧɢɟ ɫɬɢɦɭɥɹɰɢɢ (ɞɨ 

ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɧɨɝɨ ɩɪɟɞɟɥɚ) ɩɨɜɵɲɚɟɬ ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɨɫɬɶ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɢ ɨɛɭɱɟɧɢɹ, ɧɨ 

ɫɜɟɪɯɫɢɥɶɧɚɹ ɦɨɬɢɜɚɰɢɹ ɭɯɭɞɲɚɟɬ ɢ ɬɨ ɢ ɞɪɭɝɨɟ. 

ɇɚ ɦɨɬɢɜɚɰɢɸ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɚ ɬɚɤ ɠɟ ɜɥɢɹɸɬ: 

1) ɉɨɯɜɚɥɚ, ɦɨɪɚɥɶɧɨɟ ɩɨɨɳɪɟɧɢɟ ɢ ɩɨɪɢɰɚɧɢɟ, ɧɚɤɚɡɚɧɢɟ. 

 ȼ ɨɬɧɨɲɟɧɢɢ ɬɨɝɨ, ɱɬɨ ɛɨɥɟɟ ɞɟɣɫɬɜɟɧɧɨ – ɩɨɯɜɚɥɚ ɢɥɢ ɩɨɪɢɰɚɧɢɟ, – 

ɟɞɢɧɨɝɨ ɦɧɟɧɢɹ ɭ ɩɫɢɯɨɥɨɝɨɜ ɧɟɬ. ɗɮɮɟɤɬɢɜɧɨɫɬɶ ɷɬɢɯ ɜɨɡɞɟɣɫɬɜɢɣ ɜɨ ɦɧɨɝɨɦ 

ɡɚɜɢɫɢɬ ɨɬ ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɨ-ɬɢɩɢɱɟɫɤɢɯ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɟɣ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɨɜ. ɇɚɩɪɢɦɟɪ, 

ɧɚ ɢɧɬɪɨɜɟɪɬɨɜ ɢ ɥɢɰ ɫɨ ɫɥɚɛɨɣ ɧɟɪɜɧɨɣ ɫɢɫɬɟɦɨɣ ɛɨɥɶɲɟ ɞɟɣɫɬɜɭɟɬ ɩɨɯɜɚɥɚ, ɚ 

ɧɚ ɷɤɫɬɪɚɜɟɪɬɨɜ ɢ ɥɢɰ ɫ ɫɢɥɶɧɨɣ ɧɟɪɜɧɨɣ ɫɢɫɬɟɦɨɣ – ɩɨɪɢɰɚɧɢɟ. ȼ ɬɨ ɠɟ ɜɪɟɦɹ 

ɢ ɩɨɯɜɚɥɚ, ɢ ɩɨɪɢɰɚɧɢɟ ɨɤɚɡɵɜɚɸɬ ɫɬɢɦɭɥɢɪɭɸɳɟɟ ɞɟɣɫɬɜɢɟ ɬɨɥɶɤɨ ɜ ɬɨɦ 

ɫɥɭɱɚɟ, ɟɫɥɢ ɩɨɜɬɨɪɹɸɬɫɹ ɩɨɞɪɹɞ ɧɟ ɛɨɥɶɲɟ ɱɟɬɵɪɟɯ ɪɚɡ, ɱɬɨ ɛɵɥɨ ɩɨɤɚɡɚɧɨ ȼ. 

ȼ. Ɇɚɪɤɟɥɨɜɵɦ ɩɪɢ ɨɛɭɱɟɧɢɢ ɞɟɬɟɣ ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɢɦ ɩɪɢɟɦɚɦ ɢɝɪɵ ɜ ɛɚɫɤɟɬɛɨɥ. 

ɉɭɛɥɢɱɧɚɹ ɩɨɯɜɚɥɚ ɨɤɚɡɵɜɚɟɬ ɨɱɟɧɶ ɯɨɪɨɲɟɟ ɫɬɢɦɭɥɢɪɭɸɳɟɟ ɞɟɣɫɬɜɢɟ, ɜ 

ɬɨ ɜɪɟɦɹ ɤɚɤ ɩɭɛɥɢɱɧɨ ɜɵɪɚɠɟɧɧɨɟ ɩɨɪɢɰɚɧɢɟ ɢ ɬɟɦ ɛɨɥɟɟ «ɪɚɡɧɨɫ» ɜɵɡɵɜɚɸɬ 

ɤɪɚɣɧɟ ɨɬɪɢɰɚɬɟɥɶɧɨɟ ɨɬɧɨɲɟɧɢɟ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɨɜ. ɇɚ ɜɵɝɨɜɨɪ ɧɚɟɞɢɧɟ ɩɨɥɨɜɢɧɚ 

ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɨɜ ɪɟɚɝɢɪɭɟɬ ɩɨɥɨɠɢɬɟɥɶɧɨ. ɉɨɪɢɰɚɧɢɟ ɨɤɚɡɵɜɚɟɬ ɫɬɢɦɭɥɢɪɭɸɳɟɟ 

ɜɥɢɹɧɢɟ, ɟɫɥɢ ɬɪɟɧɟɪ ɜɵɪɚɠɚɟɬ ɟɝɨ ɜ ɤɨɫɜɟɧɧɨɣ ɮɨɪɦɟ, ɧɟ ɧɚɡɵɜɚɹ ɤɨɧɤɪɟɬɧɵɯ 

ɢɦɟɧ [7]. 

Ɉɬɪɢɰɚɬɟɥɶɧɚɹ ɨɰɟɧɤɚ ɨɤɚɡɵɜɚɟɬ ɫɬɢɦɭɥɢɪɭɸɳɟɟ ɜɥɢɹɧɢɟ, ɟɫɥɢ ɨɧɚ 

ɩɨɥɧɨɫɬɶɸ ɨɛɨɫɧɨɜɚɧɚ ɢ ɞɚɧɚ ɬɚɤɬɢɱɧɨ, ɫ ɭɱɟɬɨɦ ɫɢɬɭɚɰɢɢ ɢ ɫɨɫɬɨɹɧɢɹ 
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ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɚ. ɋɥɟɞɭɟɬ ɭɱɢɬɵɜɚɬɶ ɢ ɬɨ, ɱɬɨ ɯɭɞɲɢɟ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɵ ɪɚɛɨɬɵ ɦɨɝɭɬ 

ɛɵɬɶ ɩɪɢ ɨɬɫɭɬɫɬɜɢɢ ɨɰɟɧɢɜɚɧɢɹ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɚ. ɗɬɨ ɩɪɢɜɨɞɢɬ ɤ ɡɧɚɱɢɬɟɥɶɧɨɦɭ 

ɫɧɢɠɟɧɢɸ ɫɢɥɵ ɦɨɬɢɜɚ, ɬ. ɤ. ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɵ ɫɱɢɬɚɸɬ, ɱɬɨ ɢɯ ɫɬɚɪɚɧɢɹ ɧɢɤɨɦɭ ɧɟ 

ɧɭɠɧɵ. 

Ɍɨɬɚɥɶɧɚɹ ɨɰɟɧɤɚ ɥɢɱɧɨɫɬɢ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɚ ɜ ɰɟɥɨɦ (ɤɚɤ ɩɨɥɨɠɢɬɟɥɶɧɚɹ, ɬɚɤ 

ɢ ɨɬɪɢɰɚɬɟɥɶɧɚɹ) ɜɪɟɞɧɚ. ɉɨɥɨɠɢɬɟɥɶɧɚɹ ɬɨɬɚɥɶɧɚɹ ɨɰɟɧɤɚ ɜɧɭɲɚɟɬ 

ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɭ ɱɭɜɫɬɜɨ ɧɟɩɨɝɪɟɲɢɦɨɫɬɢ, ɱɬɨ ɪɚɫɯɨɥɚɠɢɜɚɟɬ ɟɝɨ, ɫɧɢɠɚɟɬ ɟɝɨ 

ɬɪɟɛɨɜɚɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɤ ɫɟɛɟ. Ɉɬɪɢɰɚɬɟɥɶɧɚɹ ɬɨɬɚɥɶɧɚɹ ɨɰɟɧɤɚ ɩɨɞɪɵɜɚɟɬ ɜɟɪɭ 

ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɚ ɜ ɫɟɛɹ, ɱɬɨ ɬɨɠɟ ɫɧɢɠɚɟɬ ɫɢɥɭ ɦɨɬɢɜɚ. 

2) ɋɨɪɟɜɧɨɜɚɧɢɟ (ɫɨɩɟɪɧɢɱɟɫɬɜɨ) ɤɚɤ ɫɬɢɦɭɥɢɪɭɸɳɢɣ ɮɚɤɬɨɪ.  

ɍɜɟɥɢɱɢɬɶ ɫɢɥɭ ɦɨɬɢɜɚ ɧɚ ɬɪɟɧɢɪɨɜɨɱɧɵɯ ɡɚɧɹɬɢɹɯ ɦɨɠɧɨ, ɢɫɩɨɥɶɡɭɹ 

ɩɪɢ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɢ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɣ ɷɥɟɦɟɧɬ ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɧɢɹ ɦɟɠɞɭ ɤɨɦɚɧɞɚɦɢ 

ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɨɜ. Ⱥ. ɐ. ɉɭɧɢ ɩɨɤɚɡɚɥ, ɱɬɨ ɸɧɨɲɢ, ɬɪɟɧɢɪɨɜɚɜɲɢɟɫɹ ɜ ɛɟɝɟ ɧɚ 100 ɦ, 

ɩɪɢ ɨɱɧɨɦ ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɧɢɢ ɞɪɭɝ ɫ ɞɪɭɝɨɦ ɭɥɭɱɲɚɥɢ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬ, ɧɨ ɧɚɢɛɨɥɶɲɟɟ 

ɭɥɭɱɲɟɧɢɟ ɧɚɛɥɸɞɚɥɨɫɶ, ɟɫɥɢ ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɧɢɹ ɛɵɥɢ ɤɨɦɚɧɞɧɵɦɢ. ɉɨɞɨɛɧɵɟ 

ɮɚɤɬɵ ɛɵɥɢ ɩɨɥɭɱɟɧɵ ɜ ɞɪɭɝɢɯ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹɯ ɜ ɨɬɧɨɲɟɧɢɢ ɜɵɧɨɫɥɢɜɨɫɬɢ, 

ɦɚɤɫɢɦɚɥɶɧɨɝɨ ɬɟɦɩɚ ɞɜɢɠɟɧɢɣ. Ⱦɚɠɟ ɩɪɢ ɩɪɨɫɬɨɣ ɨɫɜɟɞɨɦɥɟɧɧɨɫɬɢ, ɱɬɨ ɜ 

ɞɪɭɝɨɣ ɤɨɦɚɧɞɟ ɢɥɢ ɫɩɨɪɬɢɜɧɨɣ ɲɤɨɥɟ ɥɸɞɢ ɜɵɩɨɥɧɹɸɬ ɬɭ ɠɟ ɪɚɛɨɬɭ ɛɨɥɟɟ 

ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɨ, ɦɨɠɟɬ ɩɪɢɜɟɫɬɢ ɤ ɭɜɟɥɢɱɟɧɢɸ ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɢ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɨɜ [15]. 

3) ɉɪɢɫɭɬɫɬɜɢɟ ɞɪɭɝɢɯ ɥɸɞɟɣ. 

 ɋɬɢɦɭɥɢɪɭɸɳɟɟ ɜɥɢɹɧɢɟ ɧɚ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɨɜ ɨɤɚɡɵɜɚɟɬ ɩɪɢɫɭɬɫɬɜɢɟ ɧɚ 

ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɧɢɹɯ ɢ ɬɪɟɧɢɪɨɜɤɚɯ ɞɪɭɝɢɯ (ɨɫɨɛɟɧɧɨ ɡɧɚɱɢɦɵɯ) ɥɸɞɟɣ. Ɉɞɧɚɤɨ 

ɧɟɪɟɞɤɨ ɧɚɛɥɸɞɚɟɬɫɹ ɢ ɨɛɪɚɬɧɵɣ ɷɮɮɟɤɬ. ɇɚɩɪɢɦɟɪ, ɟɫɥɢ ɮɭɬɛɨɥɢɫɬ ɡɧɚɟɬ, ɱɬɨ 

ɡɚ ɧɢɦ ɧɚɛɥɸɞɚɟɬ ɬɪɟɧɟɪ ɫɛɨɪɧɨɣ ɢ ɪɟɲɚɟɬ, ɫɬɨɢɬ ɥɢ ɛɪɚɬɶ ɟɝɨ ɜ ɤɨɦɚɧɞɭ, 

ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɨɫɬɶ ɢɝɪɵ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɚ ɦɨɠɟɬ ɫɧɢɡɢɬɶɫɹ ɢɡ-ɡɚ ɱɪɟɡɦɟɪɧɨɝɨ ɫɬɚɪɚɧɢɹ 

ɩɨɤɚɡɚɬɶ ɫɟɛɹ. Ɂɞɟɫɶ ɫɥɟɞɭɟɬ ɭɱɢɬɵɜɚɬɶ ɧɚɛɥɸɞɟɧɢɟ ɚɤɚɞɟɦɢɤɚ ȼ. Ɇ. Ȼɟɯɬɟɪɟɜɚ, 

ɤɨɬɨɪɵɣ ɜɵɞɟɥɹɥ ɥɸɞɟɣ ɫɨɰɢɚɥɶɧɨ ɜɨɡɛɭɞɢɦɵɯ, ɫɨɰɢɚɥɶɧɨ ɬɨɪɦɨɡɢɦɵɯ ɢ 

ɢɧɞɢɮɮɟɪɟɧɬɧɵɯ. ȼɵɫɨɤɨɬɪɟɜɨɠɧɵɟ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɵ ɫɤɨɪɟɟ ɨɛɧɚɪɭɠɢɜɚɸɬ 

ɨɬɪɢɰɚɬɟɥɶɧɭɸ ɪɟɚɤɰɢɸ ɧɚ ɩɪɢɫɭɬɫɬɜɢɟ ɛɨɥɟɥɶɳɢɤɨɜ, ɱɟɦ ɧɢɡɤɨɬɪɟɜɨɠɧɵɟ, ɚ 
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ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɵ ɫ ɜɵɫɨɤɢɦ ɭɪɨɜɧɟɦ ɩɪɢɬɹɡɚɧɢɣ ɧɚ ɩɨɞɞɟɪɠɤɭ ɡɪɢɬɟɥɟɣ ɱɚɳɟ ɜɫɟɝɨ 

ɪɟɚɝɢɪɭɸɬ ɩɨɥɨɠɢɬɟɥɶɧɨ. 

Ȼɨɥɶɲɨɟ ɡɧɚɱɟɧɢɟ ɢɦɟɟɬ ɫɬɟɩɟɧɶ ɫɥɨɠɧɨɫɬɢ ɢ ɩɪɨɱɧɨɫɬɢ ɧɚɜɵɤɨɜ: 

ɩɪɨɫɬɵɟ ɢ ɩɪɨɱɧɵɟ ɧɚɜɵɤɢ ɜ ɩɪɢɫɭɬɫɬɜɢɢ ɞɪɭɝɢɯ ɥɸɞɟɣ ɜ ɛɨɥɶɲɢɧɫɬɜɟ ɫɥɭɱɚɟɜ 

ɜɵɩɨɥɧɹɸɬɫɹ ɥɭɱɲɟ, ɚ ɟɳɟ ɬɨɥɶɤɨ ɨɫɜɚɢɜɚɟɦɵɟ ɢ ɫɥɨɠɧɵɟ ɩɨ ɤɨɨɪɞɢɧɚɰɢɢ 

ɦɨɝɭɬ ɜɵɩɨɥɧɹɬɶɫɹ ɯɭɠɟ. 

4) ȼɥɢɹɧɢɟ ɨɛɳɟɫɬɜɟɧɧɨɝɨ ɜɧɢɦɚɧɢɹ. 

 ɉɫɢɯɨɥɨɝɚɦɢ ɩɨɤɚɡɚɧɨ, ɱɬɨ ɞɚɠɟ ɧɟɛɨɥɶɲɨɟ ɩɪɨɹɜɥɟɧɢɟ ɜɧɢɦɚɧɢɹ ɢ 

ɡɚɛɨɬɵ ɤ ɧɭɠɞɚɦ ɥɸɞɟɣ ɩɨɜɵɲɚɟɬ ɫɚɦɨɨɬɞɚɱɭ ɜ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ. Ɉɫɨɛɟɧɧɨ 

ɩɨɜɵɲɚɟɬɫɹ ɦɨɬɢɜɚɰɢɹ, ɤɨɝɞɚ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧ ɡɧɚɟɬ, ɱɬɨ ɟɝɨ ɬɪɭɞ ɧɭɠɟɧ ɨɛɳɟɫɬɜɭ. 

Ɉɬɫɭɬɫɬɜɢɟ ɨɛɳɟɫɬɜɟɧɧɨɝɨ ɜɧɢɦɚɧɢɹ (ɧɟ ɭɩɨɦɢɧɚɸɬ ɜ ɩɪɟɫɫɟ, ɧɟ ɩɨɤɚɡɵɜɚɸɬ 

ɩɨ ɬɟɥɟɜɢɞɟɧɢɸ ɢ ɬ. ɩ.) ɨɬɪɚɠɚɟɬɫɹ ɧɚ ɫɢɥɟ ɢ ɭɫɬɨɣɱɢɜɨɫɬɢ ɦɨɬɢɜɚ ɤ 

ɫɩɨɪɬɢɜɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ, ɜɵɡɵɜɚɟɬ ɞɟɩɪɟɫɫɢɸ ɫ ɟɟ ɨɬɪɢɰɚɬɟɥɶɧɵɦɢ 

ɩɨɫɥɟɞɫɬɜɢɹɦɢ. 

Ɉɞɧɚɤɨ ɱɪɟɡɦɟɪɧɨɟ ɩɪɨɹɜɥɟɧɢɟ ɨɛɳɟɫɬɜɟɧɧɨɝɨ ɜɧɢɦɚɧɢɹ ɦɨɠɟɬ ɢɦɟɬɶ ɢ 

ɧɟɝɚɬɢɜɧɵɟ ɩɨɫɥɟɞɫɬɜɢɹ (ɭ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɚ ɦɨɠɟɬ ɩɨɹɜɢɬɶɫɹ «ɡɜɟɡɞɧɚɹ ɛɨɥɟɡɧɶ» ɫɨ 

ɜɫɟɦɢ ɟɟ ɨɬɪɢɰɚɬɟɥɶɧɵɦɢ ɩɨɫɥɟɞɫɬɜɢɹɦɢ – ɫɨɦɧɢɬɟɥɶɧɵɦɢ ɤɨɦɩɚɧɢɹɦɢ, 

ɜɟɱɟɪɢɧɤɚɦɢ ɢ ɬ. ɩ.), ɤɨɬɨɪɵɟ ɦɟɧɹɸɬ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɧɨɫɬɶ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɚ, ɨɫɥɚɛɥɹɸɬ 

ɟɝɨ ɫɬɪɟɦɥɟɧɢɟ ɩɨɜɵɲɚɬɶ ɫɩɨɪɬɢɜɧɨɟ ɦɚɫɬɟɪɫɬɜɨ. 

ɋ ɞɪɭɝɨɣ ɫɬɨɪɨɧɵ, ɢ ɩɨɜɵɲɟɧɧɚɹ ɨɬɜɟɬɫɬɜɟɧɧɨɫɬɶ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɨɜ ɫ ɜɵɫɨɤɨɣ 

ɬɪɟɜɨɠɧɨɫɬɶɸ ɬɨɠɟ ɦɨɠɟɬ ɩɪɢɜɟɫɬɢ ɤ ɬɨɦɭ, ɱɬɨ, ɠɟɥɚɹ ɨɩɪɚɜɞɚɬɶ 

ɨɛɳɟɫɬɜɟɧɧɨɟ ɜɧɢɦɚɧɢɟ, ɫɩɨɪɬɫɦɟɧ ɢɡ-ɡɚ ɢɡɥɢɲɧɟɝɨ ɭɫɟɪɞɢɹ, ɢɡ-ɡɚ ɧɟɠɟɥɚɧɢɹ 

ɭɞɚɪɢɬɶ ɜ ɝɪɹɡɶ ɥɢɰɨɦ ɫɧɢɠɚɟɬ ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɨɫɬɶ ɫɜɨɟɣ ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɬɟɥɶɧɨɣ 

ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ. 

Ɉɛɳɟɫɬɜɟɧɧɨɟ ɜɧɢɦɚɧɢɟ, ɩɪɨɹɜɥɹɟɦɨɟ ɤ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɚɦ, ɫɜɹɡɚɧɨ ɧɟ ɬɨɥɶɤɨ 

ɫ ɜɨɫɯɜɚɥɟɧɢɟɦ, ɧɨ ɢ ɫ ɤɪɢɬɢɤɨɣ, ɩɨɪɨɣ ɫɭɛɴɟɤɬɢɜɧɨɣ ɢ ɧɟɫɩɪɚɜɟɞɥɢɜɨɣ. 

ɉɪɨɮɟɫɫɢɨɧɚɥɶɧɵɣ ɪɚɡɛɨɪ ɢɯ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɱɚɫɬɨ ɩɪɢɨɛɪɟɬɚɟɬ ɜ ɫɪɟɞɫɬɜɚɯ 

ɦɚɫɫɨɜɨɣ ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɢ ɯɚɪɚɤɬɟɪ ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɨɝɨ ɨɛɫɭɠɞɟɧɢɹ. ɇɟ ɜɫɟ 

ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɵ ɨɛɥɚɞɚɸɬ ɢɦɦɭɧɢɬɟɬɨɦ ɤ ɷɬɨɦɭ. Ⱦɥɹ ɧɟɤɨɬɨɪɵɯ ɩɨɞɨɛɧɚɹ ɤɪɢɬɢɤɚ 

ɦɨɠɟɬ ɹɜɢɬɶɫɹ ɬɨɥɱɤɨɦ ɤ ɪɚɡɜɢɬɢɸ ɫɨɫɬɨɹɧɢɹ ɮɪɭɫɬɪɚɰɢɢ, ɤ ɤɨɧɮɥɢɤɬɭ ɫ 
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ɨɤɪɭɠɟɧɢɟɦ; ɫɩɨɪɬɫɦɟɧ ɧɚɱɢɧɚɟɬ ɫɬɪɟɦɢɬɶɫɹ ɤ ɨɞɢɧɨɱɟɫɬɜɭ, ɨɬɤɚɡɵɜɚɟɬɫɹ 

ɨɛɳɚɬɶɫɹ ɫ ɩɪɟɫɫɨɣ ɢ ɛɨɥɟɥɶɳɢɤɚɦɢ, ɭ ɧɟɝɨ ɩɨɹɜɥɹɟɬɫɹ ɛɨɹɡɧɶ ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɧɢɣ 

[8]. 

5) ɇɚɥɢɱɢɟ ɩɟɪɫɩɟɤɬɢɜɵ, ɤɨɧɤɪɟɬɧɨɣ ɰɟɥɢ. 

 ɋɢɥɚ ɦɨɬɢɜɚ ɡɚɜɢɫɢɬ ɨɬ ɬɨɝɨ, ɧɚɫɤɨɥɶɤɨ ɹɫɧɨ ɨɫɨɡɧɚɟɬɫɹ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɨɦ 

ɫɦɵɫɥ ɢ ɰɟɥɶ ɟɝɨ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ. Ɋɟɚɥɶɧɨɫɬɶ ɞɨɫɬɢɠɟɧɢɹ ɰɟɥɢ ɫɨɡɞɚɟɬ ɞɥɹ 

ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɚ ɩɟɪɫɩɟɤɬɢɜɭ. Ɉɧɚ ɞɨɥɠɧɚ ɛɵɬɶ ɧɟɩɪɟɪɵɜɧɨɣ, ɫ ɩɨɫɬɨɹɧɧɨ 

ɜɨɡɪɚɫɬɚɸɳɢɦɢ ɩɨ ɬɪɭɞɧɨɫɬɢ ɱɚɫɬɧɵɦɢ ɰɟɥɹɦɢ. ɉɨɷɬɨɦɭ ɞɥɹ ɩɨɞɞɟɪɠɚɧɢɹ 

ɫɢɥɵ ɦɨɬɢɜɚ ɰɟɥɟɫɨɨɛɪɚɡɧɨ ɫɬɚɜɢɬɶ ɩɟɪɟɞ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɨɦ ɧɟ ɬɨɥɶɤɨ ɨɬɞɚɥɟɧɧɵɟ, 

ɧɨ ɢ ɛɥɢɠɚɣɲɢɟ ɰɟɥɢ, ɞɨɫɬɢɠɟɧɢɟ ɤɨɬɨɪɵɯ ɜɵɡɨɜɟɬ ɭ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɚ 

ɭɞɨɜɥɟɬɜɨɪɟɧɢɟ ɫɜɨɟɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶɸ ɢ ɛɭɞɟɬ ɩɨɞɤɪɟɩɥɹɬɶ ɟɝɨ ɦɨɬɢɜɚɰɢɨɧɧɭɸ 

ɭɫɬɚɧɨɜɤɭ (ɰɟɥɟɭɫɬɪɟɦɥɟɧɧɨɫɬɶ). 

Ⱦɥɢɬɟɥɶɧɨɟ ɨɠɢɞɚɧɢɟ ɢɥɢ ɨɬɤɥɚɞɵɜɚɧɢɟ ɞɨɫɬɢɠɟɧɢɹ ɰɟɥɢ ɧɚ 

ɧɟɨɩɪɟɞɟɥɟɧɧɵɣ ɫɪɨɤ ɩɪɢɜɨɞɢɬ ɤ ɨɯɥɚɠɞɟɧɢɸ, ɩɨɬɟɪɟ ɢɧɬɟɪɟɫɚ ɤ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ, 

ɠɟɥɚɧɢɹ ɞɨɫɬɢɱɶ ɰɟɥɢ. Ɍɨɬ ɠɟ ɷɮɮɟɤɬ ɨɤɚɡɵɜɚɟɬ ɢ ɧɟɹɫɧɨɫɬɶ ɰɟɥɢ, ɟɟ 

ɧɟɤɨɧɤɪɟɬɧɨɫɬɶ. 

6) Ɇɚɬɟɪɢɚɥɶɧɨɟ ɩɨɨɳɪɟɧɢɟ.  

ɂɡɜɟɫɬɧɨ, ɱɬɨ ɤɚɤ ɜ ɥɸɛɢɬɟɥɶɫɤɨɦ, ɬɚɤ ɢ ɜ ɩɪɨɮɟɫɫɢɨɧɚɥɶɧɨɦ ɫɩɨɪɬɟ, ɞɥɹ 

ɬɨɝɨ ɱɬɨɛɵ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɵ ɩɨɤɚɡɚɥɢ ɧɚ ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɧɢɹɯ ɦɚɤɫɢɦɚɥɶɧɨ ɜɵɫɨɤɢɣ 

ɪɟɡɭɥɶɬɚɬ, ɨɪɝɚɧɢɡɚɬɨɪɵ ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɧɢɣ ɢ ɫɩɨɪɬɢɜɧɨɟ ɪɭɤɨɜɨɞɫɬɜɨ ɢɫɩɨɥɶɡɭɸɬ 

ɦɚɬɟɪɢɚɥɶɧɨɟ ɫɬɢɦɭɥɢɪɨɜɚɧɢɟ (ɩɪɢɡɵ ɜ ɜɢɞɟ ɞɟɧɟɝ, ɚɜɬɨɦɚɲɢɧ, ɢ ɬ.ɞ.) [17]. 

Ɇɨɬɢɜɚɰɢɹ ɞɨɫɬɢɠɟɧɢɹ ɭɫɩɟɯɚ 

Ɇɧɨɝɢɟ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɵ ɩɨɥɭɱɚɸɬ ɛɨɥɶɲɨɟ ɭɞɨɜɥɟɬɜɨɪɟɧɢɟ ɨɬ ɡɚɧɹɬɢɣ 

ɫɩɨɪɬɨɦ ɢ ɩɨɛɟɞɵ ɧɚɞ ɫɨɩɟɪɧɢɤɨɦ ɢɥɢ ɩɪɢ ɩɪɟɨɞɨɥɟɧɢɢ ɩɪɟɩɹɬɫɬɜɢɣ, 

ɜɨɡɧɢɤɚɸɳɢɯ ɧɚ ɢɯ ɩɭɬɢ. ɉɫɢɯɨɥɨɝɢ ɪɟɤɨɦɟɧɞɭɸɬ ɪɚɫɫɤɚɡɵɜɚɬɶ ɧɚɱɢɧɚɸɳɢɦ 

ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɚɦ ɨ ɩɪɢɜɥɟɤɚɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɩɨɛɟɞɵ ɧɚɞ ɫɨɛɨɣ ɢ ɫɨɩɟɪɧɢɤɚɦɢ. 

Ɇɨɬɢɜɚɰɢɹ ɤ ɩɪɟɨɞɨɥɟɧɢɸ ɩɪɟɩɹɬɫɬɜɢɹ ɢ ɩɨɥɭɱɚɟɦɨɟ ɨɬ ɷɬɨɝɨ ɭɞɨɜɥɟɬɜɨɪɟɧɢɟ 

ɹɜɥɹɸɬɫɹ ɦɨɳɧɵɦɢ ɫɬɢɦɭɥɚɦɢ. ɋɩɨɪɬɢɜɧɵɣ ɨɩɵɬ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɧɚɢɛɨɥɟɟ ɩɪɨɫɬɵɦ 

ɢ ɪɚɧɧɢɦ ɢɡ ɫɬɪɟɫɫɨɜ, ɫ ɤɨɬɨɪɵɦɢ ɦɨɠɟɬ ɜɫɬɪɟɬɢɬɶɫɹ ɧɚɱɢɧɚɸɳɢɣ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧ. 
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Ⱦɨɫɬɢɠɟɧɢɟ ɭɫɩɟɯɚ ɜ ɬɪɭɞɧɵɯ ɭɫɥɨɜɢɹɯ, ɯɚɪɚɤɬɟɪɧɵɯ ɞɥɹ ɦɧɨɝɢɯ ɜɢɞɨɜ ɫɩɨɪɬɚ, 

ɦɨɠɟɬ ɩɪɢɧɟɫɬɢ ɦɨɥɨɞɵɦ ɥɸɞɹɦ ɛɨɥɶɲɭɸ ɩɨɥɶɡɭ ɜ ɞɚɥɶɧɟɣɲɟɣ ɠɢɡɧɢ. 

ɗɮɮɟɤɬɢɜɧɨɫɬɶ ɮɭɧɤɰɢɨɧɢɪɨɜɚɧɢɹ ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɬɟɥɶɧɨɣ ɦɨɬɢɜɚɰɢɢ ɡɚɜɢɫɢɬ 

ɨɬ ɫɢɥɵ ɧɟɪɜɧɨɣ ɫɢɫɬɟɦɵ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɚ ɢ ɟɝɨ ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɨɣ ɭɫɬɨɣɱɢɜɨɫɬɢ. 

ɋɩɨɪɬɫɦɟɧɨɜ ɫ ɞɨɦɢɧɢɪɨɜɚɧɢɟɦ ɜ ɫɬɪɭɤɬɭɪɟ ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɬɟɥɶɧɨɣ 

ɦɨɬɢɜɚɰɢɢ ɫɬɪɟɦɥɟɧɢɹ ɤ ɞɨɫɬɢɠɟɧɢɸ ɭɫɩɟɯɚ ɨɬɥɢɱɚɸɬ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɶ «ɛɨɪɨɬɶɫɹ 

ɞɨ ɤɨɧɰɚ», ɩɨɥɨɠɢɬɟɥɶɧɵɟ ɷɦɨɰɢɢ, ɫɤɥɨɧɧɨɫɬɶ ɤ ɞɨɦɢɧɢɪɨɜɚɧɢɸ, ɫɬɪɟɦɥɟɧɢɟ ɤ 

ɪɢɫɤɭ, ɧɟɱɭɜɫɬɜɢɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɤ ɭɝɪɨɡɟ, ɧɢɡɤɚɹ ɬɪɟɜɨɠɧɨɫɬɶ, ɜɵɫɨɤɚɹ 

ɢɧɬɟɧɫɢɜɧɨɫɬɶ ɧɚɩɪɹɠɟɧɢɹ ɫɢɥ ɢ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɶ ɤ ɧɚɢɛɨɥɟɟ ɩɨɥɧɨɣ ɪɟɚɥɢɡɚɰɢɢ 

ɫɜɨɢɯ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɟɣ ɜ ɷɤɫɬɪɟɦɚɥɶɧɵɯ ɭɫɥɨɜɢɹɯ ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɬɟɥɶɧɨɣ ɛɨɪɶɛɵ [7]. 

 

2.2 ɗɤɫɬɪɟɦɚɥɶɧɨɫɬɶ ɜ ɫɩɨɪɬɟ. Ɇɨɬɢɜɵ ɜɵɛɨɪɚ ɫɩɨɪɬɢɜɧɨɣ 

ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ, ɫɬɚɞɢɢ ɫɩɨɪɬɢɜɧɨɣ ɤɚɪɶɟɪɵ 

 

Ʉ ɱɢɫɥɭ ɜɚɠɧɟɣɲɢɯ ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɫɬɢɤ ɫɩɨɪɬɢɜɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɨɬɧɨɫɢɬɫɹ 

ɷɤɫɬɪɟɦɚɥɶɧɨɫɬɶ, ɚ ɫɩɨɪɬ ɜɵɫɲɢɯ ɞɨɫɬɢɠɟɧɢɣ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɷɤɫɬɪɟɦɚɥɶɧɵɦ ɜɢɞɨɦ 

ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ. ȼ ɬɟɨɪɢɢ ɢ ɩɪɚɤɬɢɤɟ ɫɩɨɪɬɢɜɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɷɤɫɬɪɟɦɚɥɶɧɨɫɬɶ 

ɢɦɟɟɬ ɩɫɢɯɨɮɢɡɢɨɥɨɝɢɱɟɫɤɭɸ ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɫɬɢɤɭ, ɚ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɨɦ ɫɩɨɪɬɚ ɤɚɤ ɜɢɞɚ 

ɷɤɫɬɪɟɦɚɥɶɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɜɵɫɲɢɣ ɭɪɨɜɟɧɶ ɩɫɢɯɨɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ 

ɤɭɥɶɬɭɪɵ ɥɢɱɧɨɫɬɢ, ɧɚɡɵɜɚɟɦɵɣ ɜɵɫɲɢɦ ɫɩɨɪɬɢɜɧɵɦ ɦɚɫɬɟɪɫɬɜɨɦ. 

ɗɤɫɬɪɟɦɚɥɶɧɨɫɬɶ ɜ ɫɩɨɪɬɟ - ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨɟ ɭɫɥɨɜɢɟ ɤɚɤ ɬɪɟɧɢɪɨɜɨɱɧɨɝɨ 

ɩɪɨɰɟɫɫɚ, ɬɚɤ ɢ ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɬɟɥɶɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ. ɗɬɨ ɩɪɢɧɰɢɩɢɚɥɶɧɨ ɨɬɥɢɱɚɟɬ 

ɫɩɨɪɬɢɜɧɭɸ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɨɬ ɞɪɭɝɢɯ ɜɢɞɨɜ, ɜ ɱɚɫɬɧɨɫɬɢ ɨɬ ɬɪɭɞɨɜɨɣ, ɩɨɫɤɨɥɶɤɭ 

ɛɨɥɶɲɢɧɫɬɜɨ ɜɢɞɨɜ ɬɪɭɞɨɜɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɧɟ ɹɜɥɹɸɬɫɹ ɷɤɫɬɪɟɦɚɥɶɧɵɦɢ. 

ɗɤɫɬɪɟɦɚɥɶɧɵɦɢ ɭɫɥɨɜɢɹɦɢ ɫɱɢɬɚɸɬ ɤɪɚɣɧɢɟ, ɜɟɫɶɦɚ ɠɟɫɬɤɢɟ ɭɫɥɨɜɢɹ ɫɪɟɞɵ, 

ɧɟ ɚɞɟɤɜɚɬɧɵɟ ɜɪɨɠɞɟɧɧɵɦ ɢ ɩɪɢɨɛɪɟɬɟɧɧɵɦ ɫɜɨɣɫɬɜɚɦ ɨɪɝɚɧɢɡɦɚ. Ɉɞɧɚɤɨ 

ɭɫɬɚɧɨɜɢɬɶ ɱɟɬɤɭɸ ɝɪɚɧɢɰɭ ɦɟɠɞɭ ɨɛɵɱɧɵɦɢ ɢ ɷɤɫɬɪɟɦɚɥɶɧɵɦɢ ɭɫɥɨɜɢɹɦɢ 

ɞɨɜɨɥɶɧɨ ɫɥɨɠɧɨ. ɂɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ ɜ ɨɛɥɚɫɬɢ ɮɢɡɢɨɥɨɝɢɢ ɫɩɨɪɬɚ ɩɨɤɚɡɵɜɚɸɬ, ɱɬɨ 

ɞɥɹ ɨɞɧɨɝɨ ɱɟɥɨɜɟɤɚ ɪɚɡɞɪɚɠɢɬɟɥɶ ɦɨɠɟɬ ɛɵɬɶ ɧɨɪɦɚɥɶɧɵɦ, ɚ ɞɥɹ ɞɪɭɝɨɝɨ - 

ɷɤɫɬɪɟɦɚɥɶɧɵɦ. ɗɬɢ ɪɟɚɤɰɢɢ ɡɚɜɢɫɹɬ ɨɬ ɮɭɧɤɰɢɨɧɚɥɶɧɨɣ ɩɨɞɝɨɬɨɜɥɟɧɧɨɫɬɢ ɢ 
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ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɵɯ ɫɜɨɣɫɬɜ ɨɪɝɚɧɢɡɦɚ. ɋɩɨɪɬɢɜɧɚɹ ɩɪɚɤɬɢɤɚ ɩɨɤɚɡɵɜɚɟɬ, ɱɬɨ 

ɩɨɪɨɝ ɷɤɫɬɪɟɦɚɥɶɧɨɫɬɢ - ɹɜɥɟɧɢɟ ɨɬɧɨɫɢɬɟɥɶɧɨɟ [5]. 

ɇɚ ɩɪɨɬɹɠɟɧɢɢ ɫɩɨɪɬɢɜɧɨɣ ɤɚɪɶɟɪɵ ɪɨɥɶ ɤɨɧɤɪɟɬɧɵɯ ɦɨɬɢɜɨɜ ɜ 

ɫɬɢɦɭɥɢɪɨɜɚɧɢɢ ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɢ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɚ ɦɟɧɹɟɬɫɹ, ɢ ɞɥɹ ɤɚɠɞɨɝɨ ɷɬɚɩɚ 

ɫɩɨɪɬɢɜɧɨɣ ɤɚɪɶɟɪɵ ɯɚɪɚɤɬɟɪɧɵ ɫɜɨɢ ɞɨɦɢɧɢɪɭɸɳɢɟ ɦɨɬɢɜɵ. 

ȿ. ɉ. ɂɥɶɢɧ ɨɬɦɟɱɚɟɬ, ɱɬɨ ɧɚ ɧɚɱɚɥɶɧɨɦ ɷɬɚɩɟ ɩɪɢɱɢɧɚɦɢ ɩɪɢɯɨɞɚ ɜ ɫɩɨɪɬ 

(ɧɟɡɚɜɢɫɢɦɨ ɨɬ ɜɢɞɚ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ, ɬ. ɟ. ɫɩɨɪɬɚ) ɦɨɝɭɬ ɛɵɬɶ: 

 ɫɬɪɟɦɥɟɧɢɟ ɤ ɫɚɦɨɫɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɨɜɚɧɢɸ; 

 ɫɬɪɟɦɥɟɧɢɟ ɤ ɫɚɦɨɜɵɪɚɠɟɧɢɸ ɢ ɫɚɦɨɭɬɜɟɪɠɞɟɧɢɸ; 

 ɫɨɰɢɚɥɶɧɵɟ ɭɫɬɚɧɨɜɤɢ; 

 ɭɞɨɜɥɟɬɜɨɪɟɧɢɟ ɞɭɯɨɜɧɵɯ ɢ ɦɚɬɟɪɢɚɥɶɧɵɯ ɩɨɬɪɟɛɧɨɫɬɟɣ [13]. 

Ʉɚɠɞɚɹ ɢɡ ɩɟɪɟɱɢɫɥɟɧɧɵɯ ɩɪɢɱɢɧ ɢɦɟɟɬ ɞɥɹ ɤɨɧɤɪɟɬɧɨɝɨ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɚ 

ɛɨɥɶɲɭɸ ɢɥɢ ɦɟɧɶɲɭɸ ɞɟɣɫɬɜɟɧɧɨɫɬɶ ɜ ɫɜɹɡɢ ɫ ɟɝɨ ɰɟɧɧɨɫɬɧɵɦɢ 

ɨɪɢɟɧɬɚɰɢɹɦɢ [17]. 

Ƚ. Ⱦ. Ƚɨɪɛɭɧɨɜ ɪɚɫɫɦɚɬɪɢɜɚɟɬ ɜɵɛɨɪ ɫɩɨɪɬɢɜɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɤɚɤ 

ɤɨɦɩɥɟɤɫ ɩɨɬɪɟɛɧɨɫɬɟɣ, ɜ ɤɨɬɨɪɵɣ ɜɯɨɞɹɬ ɫɥɟɞɭɸɳɢɟ ɩɨɬɪɟɛɧɨɫɬɢ: 

ɩɨɬɪɟɛɧɨɫɬɶ ɜ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ, ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɢ, ɩɨɬɪɟɛɧɨɫɬɶ ɜ ɞɜɢɠɟɧɢɢ, ɩɨɬɪɟɛɧɨɫɬɶ 

ɜ ɪɟɚɥɢɡɚɰɢɢ ɪɟɮɥɟɤɫɨɜ ɰɟɥɢ ɢ ɫɜɨɛɨɞɵ, ɩɨɬɪɟɛɧɨɫɬɶ ɜ ɫɨɩɟɪɧɢɱɟɫɬɜɟ, 

ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɧɢɢ, ɫɚɦɨɭɬɜɟɪɠɞɟɧɢɢ, ɩɨɬɪɟɛɧɨɫɬɶ ɛɵɬɶ ɜ ɝɪɭɩɩɟ, ɨɛɳɚɬɶɫɹ, 

ɩɨɬɪɟɛɧɨɫɬɶ ɜ ɧɨɜɵɯ ɜɩɟɱɚɬɥɟɧɢɹɯ ɢ ɞɪ [12].  

ɂ. Ƚ. Ʉɟɥɢɲɟɜ ɜɵɞɟɥɹɟɬ ɦɨɬɢɜ ɜɧɭɬɪɢɝɪɭɩɩɨɜɨɣ ɫɢɦɩɚɬɢɢ ɤɚɤ ɧɚɱɚɥɶɧɵɣ 

ɦɨɬɢɜ ɡɚɧɹɬɢɣ ɫɩɨɪɬɨɦ. Ɉɩɪɨɫɢɜ ɨɤɨɥɨ 900 ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɨɜ ɫ ɛɨɥɶɲɢɦ ɫɬɚɠɟɦ ɢ 

ɜɵɫɨɤɢɦ ɭɪɨɜɧɟɦ ɦɚɫɬɟɪɫɬɜɚ, ɨɧ ɜɵɹɜɢɥ, ɱɬɨ ɧɚ ɧɚɱɚɥɶɧɨɦ ɷɬɚɩɟ ɫɩɨɪɬɢɜɧɨɣ 

ɤɚɪɶɟɪɵ ɷɬɨɬ ɦɨɬɢɜ ɡɚɧɢɦɚɥ ɭ ɧɢɯ ɜɚɠɧɨɟ ɦɟɫɬɨ. ɋɭɳɧɨɫɬɶ ɟɝɨ ɜɵɪɚɠɚɟɬɫɹ ɜ 

ɠɟɥɚɧɢɢ ɞɟɬɟɣ ɢ ɩɨɞɪɨɫɬɤɨɜ ɡɚɧɢɦɚɬɶɫɹ ɤɚɤɢɦ-ɥɢɛɨ ɜɢɞɨɦ ɫɩɨɪɬɚ ɪɚɞɢ ɬɨɝɨ, 

ɱɬɨɛɵ ɩɨɫɬɨɹɧɧɨ ɧɚɯɨɞɢɬɶɫɹ ɜ ɫɪɟɞɟ ɫɜɨɢɯ ɬɨɜɚɪɢɳɟɣ ɢ ɫɜɟɪɫɬɧɢɤɨɜ. ɂɯ 

ɭɞɟɪɠɢɜɚɟɬ ɜ ɫɩɨɪɬɢɜɧɨɣ ɫɟɤɰɢɢ ɧɟ ɫɬɨɥɶɤɨ ɫɬɪɟɦɥɟɧɢɟ ɤ ɜɵɫɨɤɢɦ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɚɦ 

ɢ ɞɚɠɟ ɧɟ ɢɧɬɟɪɟɫ ɤ ɞɚɧɧɨɦɭ ɜɢɞɭ ɫɩɨɪɬɚ, ɫɤɨɥɶɤɨ ɫɢɦɩɚɬɢɢ ɞɪɭɝ ɤ ɞɪɭɝɭ ɢ 

ɨɛɳɚɹ ɞɥɹ ɧɢɯ ɩɨɬɪɟɛɧɨɫɬɶ ɜ ɨɛɳɟɧɢɢ [17]. 
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Ⱥɦɟɪɢɤɚɧɫɤɢɣ ɩɫɢɯɨɥɨɝ Ȼ. Ⱦɠ. Ʉɪɟɬɬɢ ɫɪɟɞɢ ɦɨɬɢɜɨɜ, ɩɨɛɭɠɞɚɸɳɢɯ 

ɡɚɧɢɦɚɬɶɫɹ ɫɩɨɪɬɨɦ, ɜɵɞɟɥɹɟɬ: 

 ɫɬɪɟɦɥɟɧɢɟ ɤ ɫɬɪɟɫɫɭ ɢ ɟɝɨ ɩɪɟɨɞɨɥɟɧɢɸ; ɨɧ ɨɬɦɟɱɚɟɬ, ɱɬɨ 

ɛɨɪɨɬɶɫɹ, ɱɬɨɛɵ ɩɪɟɨɞɨɥɟɬɶ ɩɪɟɩɹɬɫɬɜɢɹ, ɩɨɞɜɟɪɝɚɬɶ ɫɟɛɹ ɜɨɡɞɟɣɫɬɜɢɸ ɫɬɪɟɫɫɚ, 

ɢɡɦɟɧɹɬɶ ɨɛɫɬɨɹɬɟɥɶɫɬɜɚ ɢ ɞɨɛɢɜɚɬɶɫɹ ɭɫɩɟɯɚ — ɷɬɨ ɨɞɢɧ ɢɡ ɫɢɥɶɧɟɣɲɢɯ 

ɦɨɬɢɜɨɜ ɫɩɨɪɬɢɜɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ; 

 ɫɬɪɟɦɥɟɧɢɟ ɤ ɫɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɭ; 

 ɩɨɜɵɲɟɧɢɟ ɫɨɰɢɚɥɶɧɨɝɨ ɫɬɚɬɭɫɚ; 

 ɩɨɬɪɟɛɧɨɫɬɶ ɛɵɬɶ ɱɥɟɧɨɦ ɫɩɨɪɬɢɜɧɨɣ ɤɨɦɚɧɞɵ, ɝɪɭɩɩɵ, ɱɚɫɬɶɸ 

ɤɨɥɥɟɤɬɢɜɚ; 

 ɩɨɥɭɱɟɧɢɟ ɦɚɬɟɪɢɚɥɶɧɵɯ ɩɨɨɳɪɟɧɢɣ [21]. 

Ⱥ. ɐ. ɉɭɧɢ  ɭɫɬɚɧɨɜɢɥ ɫɥɟɞɭɸɳɭɸ ɞɢɧɚɦɢɤɭ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɦɨɬɢɜɨɜ 

ɫɩɨɪɬɢɜɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ. 

ɇɚɱɚɥɶɧɚɹ ɫɬɚɞɢɹ ɡɚɧɹɬɢɹ ɫɩɨɪɬɨɦ. 

ȼ ɷɬɨɬ ɩɟɪɢɨɞ ɢɦɟɸɬ ɦɟɫɬɨ ɩɟɪɜɵɟ ɩɨɩɵɬɤɢ ɜɤɥɸɱɢɬɶɫɹ ɜ ɫɩɨɪɬɢɜɧɭɸ 

ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ. Ɇɨɬɢɜɵ, ɩɨɛɭɠɞɚɸɳɢɟ ɤ ɷɬɨɦɭ, ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɡɭɸɬɫɹ: 

 ɞɢɮɮɭɡɧɨɫɬɶɸ ɢɧɬɟɪɟɫɨɜ ɤ ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɦ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹɦ (ɩɨɞɪɨɫɬɤɢ 

ɧɚɱɢɧɚɸɬ ɡɚɧɢɦɚɬɶɫɹ ɨɛɵɱɧɨ ɧɟ ɨɞɧɢɦ, ɚ ɧɟɫɤɨɥɶɤɢɦɢ ɜɢɞɚɦɢ ɫɩɨɪɬɚ, ɩɪɢɱёɦ 

ɱɚɫɬɨ ɫɨɜɫɟɦ ɧɟ ɬɟɦɢ, ɜ ɤɨɬɨɪɵɯ ɨɧɢ ɜ ɞɚɥɶɧɟɣɲɟɦ ɦɨɝɭɬ ɩɨɤɚɡɚɬɶ ɫɜɨё 

ɫɩɨɪɬɢɜɧɨɟ ɦɚɫɬɟɪɫɬɜɨ); 

 ɧɟɩɨɫɪɟɞɫɬɜɟɧɧɨɫɬɶɸ («ɡɚɧɢɦɚɸɫɶ, ɩɨɬɨɦɭ ɱɬɨ ɥɸɛɥɸ 

ɮɢɡɤɭɥɶɬɭɪɭ»); 

 ɫɜɹɡɚɧɵ ɫ ɭɫɥɨɜɢɟɦ ɫɪɟɞɵ, ɛɥɚɝɨɩɪɢɹɬɫɬɜɭɸɳɢɦɢ ɡɚɧɹɬɢɹɦ ɞɚɧɧɵɦ 

ɜɢɞɨɦ ɫɩɨɪɬɚ («ɠɢɜɭ ɜ Ɏɟɨɞɨɫɢɢ, ɤɚɤ ɠɟ ɹ ɦɨɝ ɧɟ ɩɥɚɜɚɬɶ?»; «ɫ ɦɚɥɵɯ ɥɟɬ 

ɯɨɞɢɥ ɧɚ ɥɵɠɚɯ, ɬ. ɤ. ɠɢɥ ɧɚ ɨɤɪɚɢɧɟ ɝɨɪɨɞɚ»); 

 ɧɟɪɟɞɤɨ ɜɤɥɸɱɚɸɬ ɜ ɫɟɛɹ ɷɥɟɦɟɧɬɵ ɞɨɥɠɟɧɫɬɜɨɜɚɧɢɹ («ɧɚɞɨ ɛɵɥɨ 

ɩɨɫɟɳɚɬɶ ɭɪɨɤɢ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ ɤɭɥɶɬɭɪɵ»). 

Ɉɛɳɢɦɢ ɞɥɹ ɦɨɬɢɜɨɜ ɧɚɱɚɥɶɧɨɣ ɫɬɚɞɢɢ ɹɜɥɹɸɬɫɹ ɬɚɤɢɟ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɢ, ɤɚɤ 

ɧɟɞɨɫɬɚɬɨɱɧɚɹ ɨɫɨɡɧɚɧɧɨɫɬɶ ɩɨɬɪɟɛɧɨɫɬɟɣ, ɥɟɠɚɳɢɯ ɜ ɢɯ ɨɫɧɨɜɟ, ɧɟɫɬɨɣɤɨɫɬɶ 
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ɢɯ, ɧɟɨɩɪɟɞɟɥёɧɧɨɫɬɶ ɢ ɜɡɚɢɦɨɡɚɦɟɧɹɟɦɨɫɬɶ ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ ɫɩɨɫɨɛɨɜ 

ɭɞɨɜɥɟɬɜɨɪɟɧɢɹ. 

ɋɬɚɞɢɹ ɫɩɟɰɢɚɥɢɡɚɰɢɢ ɜ ɢɡɛɪɚɧɧɨɦ ɜɢɞɟ ɫɩɨɪɬɚ. 

ɇɚ ɷɬɨɣ ɫɬɚɞɢɢ ɦɨɬɢɜɚɦɢ ɫɩɨɪɬɢɜɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɹɜɥɹɸɬɫɹ: 

 ɩɪɨɛɭɠɞɟɧɢɟ ɢ ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɨɝɨ ɢɧɬɟɪɟɫɚ ɤ ɨɩɪɟɞɟɥёɧɧɨɦɭ 

ɜɢɞɭ ɫɩɨɪɬɚ; 

 ɩɪɨɹɜɥɟɧɢɟ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɟɣ ɤ ɷɬɨɦɭ ɜɢɞɭ ɫɩɨɪɬɚ ɢ ɫɬɪɟɦɥɟɧɢɟ ɤ ɢɯ 

ɪɚɡɜɢɬɢɸ; 

 ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɨ ɧɚɫɵɳɟɧɧɨɟ ɩɟɪɟɠɢɜɚɧɢɟ ɫɩɨɪɬɢɜɧɨɝɨ ɭɫɩɟɯɚ ɢ 

ɫɬɪɟɦɥɟɧɢɟ ɤ ɟɝɨ ɡɚɤɪɟɩɥɟɧɢɸ; 

 ɪɚɫɲɢɪɟɧɢɟ ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɵɯ ɡɧɚɧɢɣ, ɫɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɨɜɚɧɢɟ ɫɩɨɪɬɢɜɧɨɣ 

ɬɟɯɧɢɤɢ, ɩɪɢɨɛɪɟɬɟɧɢɟ ɛɨɥɟɟ ɜɵɫɨɤɨɣ ɫɬɟɩɟɧɢ ɬɪɟɧɢɪɨɜɚɧɧɨɫɬɢ. 

ɗɬɢ ɧɨɜɵɟ ɩɨ ɫɜɨɟɦɭ ɤɚɱɟɫɬɜɭ ɦɨɬɢɜɵ ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɡɭɸɬɫɹ ɪɹɞɨɦ 

ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɟɣ. Ɉɧɢ ɫɜɹɡɵɜɚɸɬɫɹ ɫɨ ɫɩɨɪɬɢɜɧɨɣ ɫɩɟɰɢɚɥɢɡɚɰɢɟɣ (ɫɩɨɪɬɫɦɟɧ 

ɫɬɚɧɨɜɢɬɫɹ ɝɢɦɧɚɫɬɨɦ, ɛɨɤɫёɪɨɦ, ɥɵɠɧɢɤɨɦ, ɩɥɨɜɰɨɦ ɢ ɬ. ɩ.) ɢ ɫ 

ɩɪɢɨɛɪɟɬɟɧɢɟɦ ɫɩɨɪɬɢɜɧɨɣ ɤɜɚɥɢɮɢɤɚɰɢɢ 3-ɝɨ, 2-ɝɨ, 1-ɝɨ ɪɚɡɪɹɞɨɜ. ȼɦɟɫɬɟ ɫ 

ɬɟɦ ɨɧɢ ɫɬɚɧɨɜɹɬɫɹ ɛɨɥɟɟ ɨɩɨɫɪɟɞɨɜɚɧɧɵɦɢ, ɩɟɪɟɧɨɫɹɬɫɹ ɫ ɫɚɦɨɣ ɫɩɨɪɬɢɜɧɨɣ 

ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɧɚ ɟё ɪɟɡɭɥɶɬɚɬ, ɜɵɪɚɠɚɸɬɫɹ ɜ ɫɬɪɟɦɥɟɧɢɢ ɤ ɨɩɪɟɞɟɥёɧɧɨɦɭ 

ɫɩɨɪɬɢɜɧɨɦɭ ɭɫɩɟɯɭ, ɪɟɤɨɪɞɭ. 

ɋɬɚɞɢɹ ɫɩɨɪɬɢɜɧɨɝɨ ɦɚɫɬɟɪɫɬɜɚ. 

ɉɪɢ ɞɨɫɬɢɠɟɧɢɢ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɨɦ ɷɬɨɣ ɫɬɚɞɢɢ, ɩɪɟɠɧɢɟ ɦɨɬɢɜɵ ɤɚɤ ɛɵ 

ɨɬɫɬɭɩɚɸɬ ɧɚ ɜɬɨɪɨɣ ɩɥɚɧ, ɜɟɞɭɳɢɦɢ ɫɬɚɧɨɜɹɬɫɹ: 

 ɞɨɫɬɢɠɟɧɢɟ ɭɫɩɟɯɚ (ɨɩɪɟɞɟɥɹɸɳɢɣ ɦɨɬɢɜ); 

 ɫɨɰɢɚɥɶɧɚɹ ɦɨɬɢɜɚɰɢɹ; 

 ɦɚɬɟɪɢɚɥɶɧɚɹ ɦɨɬɢɜɚɰɢɹ. 

Ⱦɨɦɢɧɢɪɭɸɳɢɦ, ɨɩɪɟɞɟɥɹɸɳɢɦ ɩɨɜɟɞɟɧɢɟ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɚ ɫɬɚɧɨɜɢɬɫɹ ɦɨɬɢɜ 

ɞɨɫɬɢɠɟɧɢɹ ɭɫɩɟɯɚ. ɋɩɨɪɬɫɦɟɧ ɢɫɩɵɬɵɜɚɟɬ ɩɨɬɪɟɛɧɨɫɬɶ ɜ ɩɪɟɞɟɥɶɧɵɯ 

ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɯ ɭɫɢɥɢɹɯ, ɜ ɩɟɪɟɠɢɜɚɧɢɢ ɫɨɫɬɨɹɧɢɹ ɦɚɤɫɢɦɚɥɶɧɨɣ ɩɫɢɯɢɱɟɫɤɨɣ 

ɧɚɩɪɹɠɟɧɧɨɫɬɢ, ɜ ɱɭɜɫɬɜɟ ɩɪɟɨɞɨɥɟɧɢɹ ɫɨɩɟɪɧɢɤɚ, ɫɚɦɨɝɨ ɫɟɛɹ, ɚ ɝɥɚɜɧɨɟ — 
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ɩɨɬɪɟɛɧɨɫɬɶ ɞɨɛɢɬɶɫɹ ɜɵɫɨɤɢɯ ɫɩɨɪɬɢɜɧɵɯ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɨɜ. ȼ ɫɨɜɪɟɦɟɧɧɨɦ ɫɩɨɪɬɟ 

ɜɵɫɨɤɢɟ ɫɩɨɪɬɢɜɧɵɟ ɞɨɫɬɢɠɟɧɢɹ ɧɟɜɨɡɦɨɠɧɵ ɛɟɡ ɜɵɫɨɤɨɣ ɫɨɰɢɚɥɶɧɨɣ 

ɦɨɬɢɜɚɰɢɢ [42]. 

Ⱦɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɜ ɫɩɨɪɬɟ ɜɵɫɲɢɯ ɞɨɫɬɢɠɟɧɢɣ ɫɜɹɡɚɧɚ ɫ ɜɵɫɨɤɢɦ 

ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɦ ɧɚɩɪɹɠɟɧɢɟɦ, ɩɨɪɨɠɞɚɟɦɵɦ ɧɟɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɢɟɦ ɬɪɟɛɨɜɚɧɢɣ 

ɫɩɨɪɬɢɜɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɹɦ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɚ ɢ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɧɵɦ ɧɚ 

ɭɫɬɪɚɧɟɧɢɟ ɷɬɨɝɨ ɧɟɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɢɹ [42]. 

ɉɨ ɫɪɚɜɧɟɧɢɸ ɫ ɞɪɭɝɢɦɢ ɜɢɞɚɦɢ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɜ ɫɩɨɪɬɟ ɜɵɫɨɤɨɟ 

ɩɫɢɯɢɱɟɫɤɨɟ ɧɚɩɪɹɠɟɧɢɟ ɩɪɢɧɰɢɩɢɚɥɶɧɨ ɧɟɭɫɬɪɚɧɢɦɨ, ɛɟɡ ɧɟɝɨ ɧɟɜɨɡɦɨɠɧɨ 

ɩɪɟɜɵɲɟɧɢɟ ɩɪɟɠɧɢɯ ɪɟɤɨɪɞɨɜ. ɉɨɷɬɨɦɭ ɭ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɨɜ ɧɚ ɫɬɚɞɢɢ ɜɵɫɲɟɝɨ 

ɫɩɨɪɬɢɜɧɨɝɨ ɦɚɫɬɟɪɫɬɜɚ ɮɨɪɦɢɪɭɸɬɫɹ ɧɟ ɬɨɥɶɤɨ ɦɨɬɢɜɵ ɞɨɫɬɢɠɟɧɢɹ ɭɫɩɟɯɚ, ɧɨ 

ɢ ɦɨɬɢɜɵ ɢɡɛɟɝɚɧɢɹ ɧɟɭɞɚɱɢ. Ʌɸɛɚɹ ɫɢɬɭɚɰɢɹ, ɤɨɬɨɪɚɹ ɚɤɬɭɚɥɢɡɢɪɭɟɬ ɭ 

ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɚ ɦɨɬɢɜ ɞɨɫɬɢɠɟɧɢɹ ɭɫɩɟɯɚ, ɨɞɧɨɜɪɟɦɟɧɧɨ ɩɨɪɨɠɞɚɟɬ ɢ ɨɩɚɫɟɧɢɹ 

ɧɟɭɞɚɱɢ. Ʉɚɤɨɣ ɦɨɬɢɜ ɜɨɡɧɢɤɚɟɬ — ɡɚɜɢɫɢɬ ɨɬ ɫɭɛɴɟɤɬɢɜɧɵɯ ɨɰɟɧɨɤ 

ɜɟɪɨɹɬɧɨɫɬɢ ɞɨɫɬɢɠɟɧɢɹ ɰɟɥɢ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɫɤɥɚɞɵɜɚɸɬɫɹ ɩɨɞ ɜɥɢɹɧɢɟɦ 

ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɬɟɥɶɧɨɝɨ ɢ ɠɢɡɧɟɧɧɨɝɨ ɨɩɵɬɚ [32]. 

 

2.3 Ɋɢɫɤ ɤɚɤ ɨɞɢɧ ɢɡ ɮɚɤɬɨɪɨɜ ɜ ɷɤɫɬɪɟɦɚɥɶɧɵɯ ɜɢɞɚɯ ɫɩɨɪɬɚ 

 

Ɉɫɨɛɟɧɧɨɫɬɶɸ ɷɤɫɬɪɟɦɚɥɶɧɵɯ ɜɢɞɨɜ ɫɩɨɪɬɚ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɶ 

ɫɨɜɟɪɲɟɧɢɹ ɞɟɣɫɬɜɢɣ ɫ ɜɵɫɨɤɨɣ ɫɬɟɩɟɧɶɸ ɪɢɫɤɚ ɫɨɰɢɚɥɶɧɨ ɩɪɢɟɦɥɟɦɵɦ 

ɫɩɨɫɨɛɨɦ. ɉɨɷɬɨɦɭ ɜɚɠɧɨɣ ɡɚɞɚɱɟɣ ɜ ɫɨɜɪɟɦɟɧɧɨɣ Ɋɨɫɫɢɢ ɹɜɥɹɟɬɫɹ 

ɩɪɢɜɥɟɱɟɧɢɟ ɦɨɥɨɞɟɠɢ, ɜ ɬɨɦ ɱɢɫɥɟ ɢɡ ɝɪɭɩɩɵ ɪɢɫɤɚ, ɜ ɷɬɢ ɜɢɞɵ ɫɩɨɪɬɚ, ɱɬɨɛɵ 

ɨɧɢ ɦɨɝɥɢ ɪɟɚɥɢɡɨɜɚɬɶ ɫɜɨɢ ɷɤɫɬɪɟɦɚɥɶɧɵɟ ɧɚɤɥɨɧɧɨɫɬɢ ɰɢɜɢɥɢɡɨɜɚɧɧɵɦ 

ɫɩɨɫɨɛɨɦ, ɜɟɞɶ ɭɜɥɟɱɟɧɢɟ ɷɤɫɬɪɢɦɨɦ ɞɚɟɬ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɶ ɞɚɬɶ ɜɵɯɨɞ ɧɟɝɚɬɢɜɧɵɦ 

ɷɦɨɰɢɹɦ ɢ ɪɚɡɪɹɞɢɬɶɫɹ, ɪɟɲɢɬɶ ɫɨɛɫɬɜɟɧɧɵɟ ɩɪɨɛɥɟɦɵ, ɞɨɛɢɬɶɫɹ ɭɫɩɟɯɚ, 

ɢɡɦɟɧɢɬɶ ɭɫɬɚɧɨɜɤɢ ɢ ɪɟɚɥɢɡɨɜɚɬɶ ɫɬɪɟɦɥɟɧɢɟ ɤ ɨɛɳɟɧɢɸ ɫ ɞɪɭɝɢɦɢ ɥɸɞɶɦɢ. 

ȼ ɦɨɦɟɧɬ ɭɝɪɨɡɵ ɭ ɱɟɥɨɜɟɤɚ ɩɪɨɢɫɯɨɞɢɬ ɦɨɛɢɥɢɡɚɰɢɹ ɜɫɟɯ ɫɢɥ 

ɨɪɝɚɧɢɡɦɚ. ɂɡɦɟɧɹɸɬɫɹ ɮɢɡɢɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɟ ɩɪɨɰɟɫɫɵ ɜ ɫɟɪɞɰɟ, ɩɟɱɟɧɢ, ɩɨɱɤɚɯ, 

ɠɟɥɭɞɨɱɧɨ-ɤɢɲɟɱɧɨɦ ɬɪɚɤɬɟ. Ʉɪɨɜɶ ɩɪɢɥɢɜɚɟɬ ɜ ɦɵɲɰɵ ɪɭɤ ɢ ɧɨɝ, ɞɵɯɚɧɢɟ 
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ɫɬɚɧɨɜɢɬɫɹ ɩɪɟɪɵɜɢɫɬɵɦ. ȼ ɧɟɛɨɥɶɲɢɯ ɞɨɡɚɯ ɫɬɪɟɫɫ ɩɨɥɟɡɟɧ, ɛɨɥɟɟ ɬɨɝɨ - 

ɦɨɠɟɬ ɛɵɬɶ ɩɪɢɹɬɟɧ. ɋɭɳɟɫɬɜɭɟɬ ɫɨɛɥɚɡɧ ɧɢɤɨɝɞɚ ɧɟ ɜɵɯɨɞɢɬɶ ɢɡ ɡɚɩɨɹ ɷɬɢɦ 

ɮɟɟɪɢɱɟɫɤɢɦ ɤɨɤɬɟɣɥɟɦ ɢɡ ɫɬɪɚɯɚ, ɥɸɛɨɩɵɬɫɬɜɚ, ɭɞɨɜɨɥɶɫɬɜɢɹ ɢ ɨɳɭɳɟɧɢɹ 

ɫɨɛɫɬɜɟɧɧɨɝɨ ɦɨɝɭɳɟɫɬɜɚ [8, c. 114]. 

Ʉɚɤ ɬɨɥɶɤɨ ɦɢɧɞɚɥɟɜɢɞɧɨɟ ɬɟɥɨ ɦɨɡɝɚ ɩɨɥɭɱɚɟɬ ɹɫɧɵɣ ɢ ɱɟɬɤɢɣ ɫɢɝɧɚɥ ɨɛ 

ɨɩɚɫɧɨɫɬɢ, ɫɟɪɞɰɟ ɧɚɱɢɧɚɟɬ ɭɱɚɳɟɧɧɨ ɛɢɬɶɫɹ (ɞɨ ɬɪɟɯ ɪɚɡ ɛɵɫɬɪɟɟ, ɱɟɦ 

ɨɛɵɱɧɨ), ɦɨɦɟɧɬɚɥɶɧɨ ɭɜɟɥɢɱɢɜɚɟɬɫɹ ɤɪɨɜɹɧɨɟ ɞɚɜɥɟɧɢɟ, ɜɨ ɪɬɭ ɩɟɪɟɫɵɯɚɟɬ, ɢ 

ɭ ɱɟɥɨɜɟɤɚ ɩɨɹɜɥɹɟɬɫɹ ɧɟɩɪɟɨɞɨɥɢɦɨɟ ɠɟɥɚɧɢɟ ɢɡɛɟɠɚɬɶ ɬɨɝɨ, ɱɬɨ ɞɨɥɠɧɨ 

ɫɥɭɱɢɬɶɫɹ. ȼ ɫɜɹɡɢ ɫ ɬɚɤɢɦɢ ɢɡɦɟɧɟɧɢɹɦɢ ɜ ɨɪɝɚɧɢɡɦɟ ɩɪɨɢɫɯɨɞɢɬ ɛɨɥɶɲɨɣ 

ɜɵɛɪɨɫ ɚɞɪɟɧɚɥɢɧɚ, ɧɨɪɚɞɪɟɧɚɥɢɧɚ ɢ ɫɨɦɚɬɨɬɪɨɩɢɧɚ (ɝɨɪɦɨɧɚ ɪɨɫɬɚ). ȼ 

ɬɵɫɹɱɧɵɟ ɞɨɥɢ ɫɟɤɭɧɞɵ ɦɨɡɝ ɩɨɫɵɥɚɟɬ ɫɢɝɧɚɥ ɜ ɩɨɱɤɢ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɧɚɱɢɧɚɸɬ 

ɜɵɪɚɛɚɬɵɜɚɬɶ ɤɨɪɬɢɡɨɥ (ɛɢɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢ ɚɤɬɢɜɧɵɣ ɝɥɸɤɨɤɨɪɬɢɤɨɢɞɧɵɣ ɝɨɪɦɨɧ). 

ɑɟɥɨɜɟɤ ɧɚɱɢɧɚɟɬ ɞɵɲɚɬɶ ɱɚɳɟ, ɤɪɨɜɶ ɩɪɢɥɢɜɚɟɬ ɤɨ ɜɫɟɦ ɱɚɫɬɹɦ ɬɟɥɚ ɧɚɦɧɨɝɨ 

ɚɤɬɢɜɧɟɟ. ɂɦɦɭɧɧɚɹ ɫɢɫɬɟɦɚ ɩɨɜɵɲɚɟɬ ɫɜɨɸ ɫɨɩɪɨɬɢɜɥɹɟɦɨɫɬɶ ɤ ɜɨɡɦɨɠɧɵɦ 

ɬɪɚɜɦɚɦ ɢ ɩɨɜɪɟɠɞɟɧɢɹɦ. Ɍɚɤ ɜɨɬ, ɫɦɨɠɟɬ ɥɢ ɱɟɥɨɜɟɤ, ɧɚɩɪɢɦɟɪ, ɜɵɩɪɵɝɧɭɬɶ 

ɢɡ ɚɷɪɨɩɥɚɧɚ ɢ ɩɨɥɟɬɟɬɶ ɫ ɩɚɪɚɲɸɬɨɦ, ɛɭɞɟɬ ɡɚɜɢɫɟɬɶ ɨɬ ɟɝɨ ɟɫɬɟɫɬɜɟɧɧɨɝɨ 

ɭɦɟɧɢɹ ɫɩɪɚɜɥɹɬɶɫɹ ɫɨ ɫɬɪɚɯɨɦ ɩɚɞɟɧɢɹ ɢ ɫɬɪɟɫɫɨɦ. 

ɗɤɫɬɪɟɦɚɥɶɧɵɟ ɜɢɞɵ ɫɩɨɪɬɚ ɱɚɳɟ ɜɫɟɝɨ ɜɵɛɢɪɚɸɬ ɥɸɞɢ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɧɨɝɨ 

ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɝɨ ɫɤɥɚɞɚ (ɷɤɫɬɪɟɦɚɥɵ) ɞɥɹ ɬɨɝɨ, ɱɬɨɛɵ «ɞɚɬɶ ɜɵɯɨɞ 

ɚɞɪɟɧɚɥɢɧɭ», ɜ ɬɨɦ ɱɢɫɥɟ ɢ ɜ ɫɜɹɡɢ ɫ ɫɢɬɭɚɰɢɟɣ ɪɢɫɤɚ. ɗɬɨ ɥɸɞɢ, ɤɨɬɨɪɵɟ 

ɨɪɢɟɧɬɢɪɨɜɚɧɵ ɧɚ ɩɨɥɭɱɟɧɢɟ ɭɞɨɜɨɥɶɫɬɜɢɹ ɨɬ ɠɢɡɧɢ, ɧɚ ɧɟɩɪɢɹɬɢɟ 

ɫɚɦɨɨɝɪɚɧɢɱɟɧɢɣ, ɫɬɪɟɦɹɬɫɹ ɤ ɩɨɢɫɤɭ ɩɪɢɤɥɸɱɟɧɢɣ ɢ ɨɫɬɪɵɯ ɨɳɭɳɟɧɢɣ, 

ɦɟɧɶɲɟ ɨɪɢɟɧɬɢɪɨɜɚɧɵ ɧɚ ɩɨɫɬɚɧɨɜɤɭ ɞɨɥɝɨɫɪɨɱɧɵɯ ɰɟɥɟɣ. Ɍɚɤ, ɩɨ ɞɚɧɧɵɦ 

ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɟɣ [30, 31], ɭ ɩɨɞɪɨɫɬɤɨɜ, ɡɚɧɢɦɚɸɳɢɯɫɹ ɷɤɫɬɪɟɦɚɥɶɧɵɦɢ ɜɢɞɚɦɢ 

ɫɩɨɪɬɚ, ɜɵɪɚɠɟɧɧɨɫɬɶ ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɟɣ ɱɭɜɫɬɜɚ ɪɢɫɤɚ (ɩɨɬɪɟɛɧɨɫɬɶ ɜ ɩɨɢɫɤɟ ɧɨɜɵɯ 

ɨɳɭɳɟɧɢɣ ɢ ɝɨɬɨɜɧɨɫɬɶ ɤ ɪɢɫɤɭ) ɛɨɥɶɲɚɹ, ɱɟɦ ɭ ɨɛɵɱɧɵɯ ɲɤɨɥɶɧɢɤɨɜ. 

ɘ. Ɍ. Ȼɚɲɤɢɧɚ [30] ɨɬɦɟɱɚɟɬ, ɱɬɨ ɝɨɬɨɜɧɨɫɬɶ ɤ ɪɢɫɤɭ ɜ ɝɪɭɩɩɟ 

ɷɤɫɬɪɟɦɚɥɨɜ ɜɵɪɚɠɟɧɚ ɭ ɦɚɥɶɱɢɤɨɜ ɢ ɞɟɜɨɱɟɤ ɨɞɢɧɚɤɨɜɨ ɜ ɨɬɥɢɱɢɟ ɨɬ 

ɲɤɨɥɶɧɢɤɨɜ, ɝɞɟ ɝɨɬɨɜɧɨɫɬɶ ɤ ɪɢɫɤɭ ɡɧɚɱɢɬɟɥɶɧɨ ɛɨɥɶɲɟ ɜɵɪɚɠɟɧɚ ɭ 

ɦɚɥɶɱɢɤɨɜ. 
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ɉɨ ɞɚɧɧɵɦ Ɇ. ɇ. ɉɪɨɬɨɩɨɩɨɜɨɣ ɢ ɘ. ȼ. Ȼɚɣɤɨɜɫɤɨɝɨ [2], ɭ 40 % 

ɚɥɶɩɢɧɢɫɬɨɜ-ɪɚɡɪɹɞɧɢɤɨɜ ɧɚɛɥɸɞɚɟɬɫɹ ɫɪɟɞɧɢɣ ɭɪɨɜɟɧɶ ɪɢɫɤɚ. Ʌɢɰɚ ɷɬɨɣ 

ɝɪɭɩɩɵ ɪɢɫɤɭɸɬ ɜɡɜɟɲɟɧɧɨ, ɩɪɢ ɞɨɫɬɚɬɨɱɧɨ ɜɵɫɨɤɨɣ ɜɟɪɨɹɬɧɨɫɬɢ ɭɫɩɟɯɚ. Ɉɧɢ 

ɭɜɟɪɟɧɵ ɜ ɫɟɛɟ, ɱɭɜɫɬɜɭɸɬ ɫɟɛɹ ɡɚɳɢɳɟɧɧɵɦɢ, ɫɩɨɫɨɛɧɵɦɢ ɩɪɟɨɞɨɥɟɬɶ 

ɬɪɭɞɧɨɫɬɢ ɜ ɩɪɢɜɵɱɧɨɣ ɞɥɹ ɫɟɛɹ ɨɛɫɬɚɧɨɜɤɟ. Ɉɞɧɚɤɨ ɭ 60 % ɢɫɩɵɬɭɟɦɵɯ 

ɧɚɛɥɸɞɚɟɬɫɹ ɬɟɧɞɟɧɰɢɹ ɤ ɩɨɜɵɲɟɧɧɨɦɭ ɭɪɨɜɧɸ ɪɢɫɤɚ. ɋɥɟɞɭɟɬ ɨɬɦɟɬɢɬɶ, ɱɬɨ 

ɧɢ ɭ ɤɨɝɨ ɢɡ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɨɜ ɧɟ ɛɵɥ ɜɵɹɜɥɟɧ ɧɢɡɤɢɣ ɭɪɨɜɟɧɶ ɫɤɥɨɧɧɨɫɬɢ ɤ ɪɢɫɤɭ. 

ɗɬɢ ɞɚɧɧɵɟ ɫɨɝɥɚɫɭɸɬɫɹ ɫ ɬɟɦ, ɱɬɨ ɭ ɛɨɥɶɲɢɧɫɬɜɚ ɚɥɶɩɢɧɢɫɬɨɜ ɧɚɛɥɸɞɚɥɚɫɶ 

ɛɨɥɶɲɚɹ ɫɢɥɚ ɧɟɪɜɧɨɣ ɫɢɫɬɟɦɵ: ɨɫɧɨɜɧɚɹ ɱɚɫɬɶ ɢɫɩɵɬɭɟɦɵɯ ɢɦɟɥɚ ɫɢɥɶɧɭɸ (40 

%) ɢ ɫɪɟɞɧɟɫɢɥɶɧɭɸ (33 %) ɧɟɪɜɧɭɸ ɫɢɫɬɟɦɭ. ɂɡɜɟɫɬɧɨ, ɱɬɨ ɥɢɰɚ ɫ ɫɢɥɶɧɨɣ 

ɧɟɪɜɧɨɣ ɫɢɫɬɟɦɨɣ ɛɨɥɟɟ ɫɤɥɨɧɧɵ ɤ ɪɢɫɤɭ, ɱɟɦ ɥɢɰɚ ɫɨ ɫɥɚɛɨɣ ɧɟɪɜɧɨɣ 

ɫɢɫɬɟɦɨɣ. ɉɨɷɬɨɦɭ ɧɟɭɞɢɜɢɬɟɥɶɧɨ, ɱɬɨ ɬɨɥɶɤɨ ɭ 27% ɧɚɛɥɸɞɚɟɬɫɹ ɫɥɚɛɚɹ 

ɧɟɪɜɧɚɹ ɫɢɫɬɟɦɚ. 

ȼ ɫɪɟɞɧɟɦ ɩɨ ɜɫɟɦ ɜɢɞɚɦ ɫɩɨɪɬɚ ɱɢɫɥɨ ɬɪɚɜɦ ɧɚ 1000 ɱɟɥɨɜɟɤ ɫɨɫɬɚɜɥɹɟɬ 

4,7. ɑɚɫɬɨɬɚ ɬɪɚɜɦ ɜɨ ɜɪɟɦɹ ɬɪɟɧɢɪɨɜɨɤ ɢ ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɧɢɣ ɧɟɨɞɢɧɚɤɨɜɚ. ɇɚ 

ɨɮɢɰɢɚɥɶɧɵɯ ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɧɢɹɯ, ɤɨɝɞɚ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧ, ɩɪɟɡɪɟɜ ɪɢɫɤ, ɦɚɤɫɢɦɚɥɶɧɨ 

ɜɵɤɥɚɞɵɜɚɟɬɫɹ, ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɶ ɬɪɚɜɦɚɬɢɱɧɨɫɬɢ ɧɚɦɧɨɝɨ ɜɵɲɟ ɢ ɫɨɫɬɚɜɥɹɟɬ 8,3 ɧɚ 

1000 ɱɟɥɨɜɟɤ, ɜ ɬɨ ɜɪɟɦɹ ɤɚɤ ɧɚ ɨɛɵɱɧɵɯ ɬɪɟɧɢɪɨɜɤɚɯ ɨɧ ɫɨɫɬɚɜɥɹɟɬ ɜɫɟɝɨ 2,1. 

ɉɪɢɱɟɦ ɧɚ ɬɪɟɧɢɪɨɜɤɚɯ, ɝɞɟ ɨɬɫɭɬɫɬɜɭɟɬ ɬɪɟɧɟɪ, ɬɪɚɜɦɵ ɫɥɭɱɚɸɬɫɹ ɜ ɱɟɬɵɪɟ 

ɪɚɡɚ ɱɚɳɟ, ɱɟɦ ɜ ɟɝɨ ɩɪɢɫɭɬɫɬɜɢɢ. 

ȼ ɫɜɨɸ ɨɱɟɪɟɞɶ, ɫɤɥɨɧɧɨɫɬɶ ɤ ɪɢɫɤɭ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɹɟɬ ɫɨɛɨɣ ɞɨɜɨɥɶɧɨ 

ɭɫɬɨɣɱɢɜɭɸ ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɫɬɢɤɭ ɢɧɞɢɜɢɞɚ ɢ ɫɜɹɡɚɧɚ ɫ ɬɚɤɢɦɢ ɥɢɱɧɨɫɬɧɵɦɢ 

ɱɟɪɬɚɦɢ, ɤɚɤ ɢɦɩɭɥɶɫɢɜɧɨɫɬɶ, ɧɟɡɚɜɢɫɢɦɨɫɬɶ, ɫɬɪɟɦɥɟɧɢɟ ɤ ɭɫɩɟɯɭ, ɫɤɥɨɧɧɨɫɬɶ 

ɤ ɞɨɦɢɧɢɪɨɜɚɧɢɸ. ɇɚ ɪɢɫɤɨɜɨɟ ɩɨɜɟɞɟɧɢɟ ɨɤɚɡɵɜɚɟɬ ɜɥɢɹɧɢɟ ɬɚɤɠɟ ɢ ɤɭɥɶɬɭɪɚ 

ɢ ɫɨɰɢɚɥɶɧɵɟ ɭɫɥɨɜɢɹ [1]. 

ɉɪɢɱɢɧɵ ɪɢɫɤɨɜɚɧɧɨɝɨ ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ ɦɨɝɭɬ ɛɵɬɶ ɪɚɡɥɢɱɧɵɦɢ, ɜ ɬɨɦ ɱɢɫɥɟ 

ɪɢɫɤ ɦɨɠɟɬ ɛɵɬɶ ɧɟɨɩɪɚɜɞɚɧɧɵɦ: ɥɢɯɚɱɟɫɬɜɨ, ɢɡɛɟɝɚɧɢɟ ɫɤɭɤɢ ɢ ɞɪɭɝɢɟ 

ɩɪɢɱɢɧɵ. ɗ.ɗ. Ʌɢɧɱɟɜɫɤɢɣ ɜ ɪɚɛɨɬɟ «Ɍɢɩɨɥɨɝɢɹ ɢ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɹ ɬɭɪɢɡɦɚ» 

ɭɤɚɡɵɜɚɟɬ, ɱɬɨ «ɝɪɭɛɵɟ ɧɚɪɭɲɟɧɢɹ ɩɪɚɜɢɥ ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɫɬɢ ɢ ɨɩɚɫɧɵɟ ɮɨɪɦɵ 

ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ ɦɨɝɭɬ ɛɵɬɶ ɫɥɟɞɫɬɜɢɟɦ ɪɟɡɤɨɝɨ ɞɨɦɢɧɢɪɨɜɚɧɢɹ ɤɨɫɜɟɧɧɵɯ ɦɨɬɢɜɨɜ ɤ 
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ɡɚɧɹɬɢɹɦ ɚɥɶɩɢɧɢɡɦɨɦ (ɠɟɥɚɧɢɟ ɩɪɨɞɟɦɨɧɫɬɪɢɪɨɜɚɬɶ ɫɜɨɟ ɩɪɟɜɨɫɯɨɞɫɬɜɨ ɧɚɞ 

ɞɪɭɝɢɦɢ, ɨɬɜɥɟɱɶɫɹ ɨɬ ɧɟɪɟɲɟɧɧɵɯ ɠɢɡɧɟɧɧɵɯ ɩɪɨɛɥɟɦ ɢ ɞɪ.) ɧɚɞ ɩɪɹɦɵɦɢ 

(ɩɨɡɧɚɧɢɟ ɢ ɩɪɟɨɞɨɥɟɧɢɟ ɩɪɢɪɨɞɧɵɯ ɬɪɭɞɧɨɫɬɟɣ, ɩɨɡɧɚɧɢɟ ɢ ɩɪɟɨɞɨɥɟɧɢɟ ɫɟɛɹ, 

ɨɛɳɟɧɢɟ ɫ ɞɪɭɝɢɦɢ ɥɸɞɶɦɢ, ɷɫɬɟɬɢɱɟɫɤɨɟ ɧɚɫɥɚɠɞɟɧɢɟ ɨɬ ɩɪɟɛɵɜɚɧɢɹ ɜ ɝɨɪɚɯ ɢ 

ɞɪ.)».  

ɋɥɟɞɭɟɬ ɨɬɦɟɬɢɬɶ, ɱɬɨ ɦɨɬɢɜɚɰɢɹ ɧɟ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɩɨɫɬɨɹɧɧɨɣ ɤɚɬɟɝɨɪɢɟɣ: 

ɩɨɞɜɢɝɚɹ ɱɟɥɨɜɟɤɚ ɤ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɢ ɫɩɨɫɨɛɫɬɜɭɹ ɫɬɚɧɨɜɥɟɧɢɸ ɢ 

ɫɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɨɜɚɧɢɸ ɥɢɱɧɨɫɬɢ, ɦɨɬɢɜɚɰɢɢ ɬɚɤɠɟ ɢɡɦɟɧɹɸɬɫɹ ɜɨ ɜɪɟɦɟɧɢ. 

ɉɨɷɬɨɦɭ ɨɞɧɢɦ ɢɡ ɨɫɧɨɜɧɵɯ ɫɩɨɫɨɛɨɜ ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɨɝɨ ɫɧɢɠɟɧɢɹ ɚɜɚɪɢɣɧɨɫɬɢ 

ɫɥɭɠɢɬ ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɟ ɩɪɚɜɢɥɶɧɨɝɨ ɨɬɧɨɲɟɧɢɹ ɤ ɬɟɯɧɢɤɟ ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɫɬɢ, ɜ ɬɨɦ 

ɱɢɫɥɟ ɩɨɫɪɟɞɫɬɜɨɦ ɤɨɪɪɟɤɰɢɢ ɦɨɬɢɜɚɰɢɨɧɧɨɣ ɫɮɟɪɵ.  

Ʌɸɞɢ, ɦɨɬɢɜɢɪɨɜɚɧɧɵɟ ɧɚ ɞɨɫɬɢɠɟɧɢɟ ɭɫɩɟɯɚ, ɩɪɟɞɩɨɱɢɬɚɸɬ ɫɪɟɞɧɢɣ 

ɭɪɨɜɟɧɶ ɪɢɫɤɚ. Ⱥ ɢɡɛɟɝɚɸɳɢɟ ɧɟɭɞɚɱɭ ɫɤɨɪɟɣ ɜɫɟɝɨ ɜɵɛɟɪɭɬ ɡɚɞɚɱɢ ɫ ɧɢɡɤɢɦ 

ɢɥɢ ɜɵɫɨɤɢɦ ɭɪɨɜɧɹɦɢ ɪɢɫɤɚ. Ɍɚɤɢɦ ɨɛɪɚɡɨɦ, ɮɭɧɤɰɢɢ ɩɪɟɞɩɨɱɬɟɧɢɣ ɪɢɫɤɚ 

ɡɚɜɢɫɢɬ ɨɬ ɜɵɪɚɠɟɧɧɨɫɬɢ ɦɨɬɢɜɚɰɢɢ ɫɬɪɟɦɥɟɧɢɹ ɤ ɭɫɩɟɯɭ ɢɥɢ ɤ ɢɡɛɟɝɚɧɢɸ 

ɧɟɭɫɩɟɯɚ.  

Ⱥ.ɉ. Ⱥɥɶɝɢɧ ɨɩɪɟɞɟɥɹɟɬ ɪɢɫɤ ɭɠɟ ɤɚɤ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ, ɫɜɹɡɚɧɧɭɸ ɫ 

ɩɪɟɨɞɨɥɟɧɢɟɦ ɧɟɨɩɪɟɞɟɥɟɧɧɨɫɬɢ ɜ ɫɢɬɭɚɰɢɢ ɧɟɢɡɛɟɠɧɨɝɨ ɜɵɛɨɪɚ, ɜ ɩɪɨɰɟɫɫɟ 

ɤɨɬɨɪɨɣ ɢɦɟɟɬɫɹ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɶ ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɟɧɧɨ ɢ ɤɚɱɟɫɬɜɟɧɧɨ ɨɰɟɧɢɬɶ 

ɜɟɪɨɹɬɧɨɫɬɶ ɞɨɫɬɢɠɟɧɢɹ ɩɪɟɞɩɨɥɚɝɚɟɦɨɝɨ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɚ, ɧɟɭɞɚɱɢ ɢ ɨɬɤɥɨɧɟɧɢɹ ɨɬ 

ɰɟɥɢ.  

ȼ ɨɬɧɨɲɟɧɢɢ ɫɩɟɰɢɚɥɢɫɬɨɜ ɨɩɚɫɧɵɯ ɩɪɨɮɟɫɫɢɣ ɩɪɢ ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɟɧɢɢ 

ɩɪɨɮɟɫɫɢɨɧɚɥɶɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɜɵɞɟɥɹɸɬɫɹ ɫɥɟɞɭɸɳɢɟ ɜɢɞɵ ɪɢɫɤɚ:  

 ɋɢɬɭɚɰɢɨɧɧɵɣ - ɧɚɩɪɚɜɥɟɧ ɧɚ ɪɚɡɪɟɲɟɧɢɟ ɜɨɡɧɢɤɲɟɣ ɫɢɬɭɚɰɢɢ;  

 ɉɪɚɝɦɚɬɢɱɟɫɤɢɣ - ɧɚɩɪɚɜɥɟɧ ɧɚ ɞɨɫɬɢɠɟɧɢɟ ɩɨɫɬɚɜɥɟɧɧɨɣ ɰɟɥɢ; 

 ɋɨɰɢɚɥɶɧɵɣ - ɫɥɭɠɚɳɢɣ ɞɥɹ ɭɬɜɟɪɠɞɟɧɢɹ ɜ ɫɨɰɢɭɦɟ, ɩɨɥɭɱɟɧɢɹ 

ɧɨɜɨɝɨ ɫɨɰɢɚɥɶɧɨɝɨ ɫɬɚɬɭɫɚ ɢ ɞɪ.;  

 ɉɨɡɧɚɜɚɬɟɥɶɧɵɣ - ɫɜɹɡɚɧ ɫ ɩɨɥɭɱɟɧɢɟɦ ɧɨɜɵɯ ɡɧɚɧɢɣ, ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɢ;  

 ɐɟɧɧɨɫɬɧɵɣ - ɫɜɹɡɚɧ ɫ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɶɸ ɫɚɦɨɪɟɚɥɢɡɚɰɢɢ, ɫ 

ɩɨɜɵɲɟɧɢɟɦ ɜɟɪɵ ɜ ɫɜɨɢ ɪɟɚɥɶɧɵɟ ɢ ɩɨɬɟɧɰɢɚɥɶɧɵɟ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɢ;  
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 ɇɟɦɨɬɢɜɢɪɨɜɚɧɧɵɣ - ɧɚɩɪɚɜɥɟɧ ɧɚ ɩɨɥɭɱɟɧɢɟ ɨɫɬɪɵɯ ɨɳɭɳɟɧɢɣ. 

(ɋɨɥɧɰɟɜɚ Ƚ. ɇ., Ʉɨɪɧɢɥɨɜɚ Ɍ. ȼ., ɉɟɬɪɨɜɫɤɢɣ ȼ. Ⱥ. ɢ ɞɪ.). 

Ⱥɥɟɤɫɚɧɞɪ ɂɜɚɧɨɜɢɱ ɉɟɬɢɦɤɨ ɜ ɯɨɞɟ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɣ ɭɫɬɚɧɨɜɢɥ, ɱɬɨ 

ɩɪɨɮɟɫɫɢɨɧɚɥɵ ɦɟɧɶɲɟ ɫɬɪɟɦɹɬɫɹ ɤ ɫɢɬɭɚɰɢɹɦ ɪɢɫɤɚ, ɱɟɦ ɧɟɩɪɨɮɟɫɫɢɨɧɚɥ, 

ɩɨɫɤɨɥɶɤɭ ɰɟɥɶ ɢɯ – ɞɨɫɬɢɝɚɬɶ ɧɭɠɧɨɝɨ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɚ ɫ ɦɢɧɢɦɚɥɶɧɵɦɢ ɩɨɬɟɪɹɦɢ. 

Ʌɸɞɢ ɨɩɚɫɧɵɯ ɩɪɨɮɟɫɫɢɣ ɜ ɷɤɫɬɪɟɦɚɥɶɧɵɯ ɫɢɬɭɚɰɢɹɯ ɪɢɫɤɭɸɬ ɡɧɚɱɢɬɟɥɶɧɨ 

ɱɚɳɟ. ɉɨɫɬɨɹɧɧɚɹ ɪɚɛɨɬɚ ɜ ɨɩɚɫɧɵɯ ɭɫɥɨɜɢɹɯ ɧɟ ɬɨɥɶɤɨ ɜɨɫɩɢɬɵɜɚɟɬ "ɜɤɭɫ ɤ 

ɨɩɚɫɧɨɫɬɢ", ɬɪɟɛɭɸɳɢɣ ɧɚɫɥɚɠɞɟɧɢɹ ɩɨɛɟɞɨɣ ɧɚɞ ɧɟɣ (ɱɬɨ ɦɨɠɟɬ ɩɪɢɜɨɞɢɬɶ ɤ 

ɧɟɨɩɪɚɜɞɚɧɧɨɦɭ ɪɢɫɤɭ), ɧɨ ɢ ɨɩɪɟɞɟɥɹɟɬ ɨɩɚɫɧɨɫɬɶ ɤɚɤ ɩɨɦɟɯɭ ɩɪɢ ɜɵɛɨɪɟ 

ɚɥɶɬɟɪɧɚɬɢɜɵ ɜ ɬɪɭɞɧɨɣ ɫɢɬɭɚɰɢɢ, ɱɬɨ ɩɨɦɨɝɚɟɬ ɪɢɫɤɨɜɚɬɶ ɨɩɪɚɜɞɚɧɧɨ.  

Ɉɞɢɧ ɢɡ ɝɥɚɜɧɵɯ ɮɚɤɬɨɪɨɜ, ɜɥɢɹɸɳɢɯ ɧɟ ɬɨɥɶɤɨ ɧɚ ɫɬɟɩɟɧɶ ɪɢɫɤɚ, ɷɬɨ 

ɬɟɤɭɳɟɟ ɫɨɫɬɨɹɧɢɟ ɫɭɛɴɟɤɬɚ. ɗɣɮɨɪɢɹ, ɚɥɤɨɝɨɥɶɧɨɟ ɨɩɶɹɧɟɧɢɟ ɩɨɜɵɲɚɟɬ 

ɫɬɟɩɟɧɶ ɪɢɫɤɚ. Ȼɟɫɩɟɱɧɨɫɬɶ ɢ ɫɚɦɨɭɜɟɪɟɧɧɨɫɬɶ ɩɪɢɜɨɞɢɬ ɤ ɫɨɡɧɚɬɟɥɶɧɨɦɭ 

ɩɪɟɧɟɛɪɟɠɟɧɢɸ ɨɩɚɫɧɨɫɬɶɸ, ɱɬɨ ɩɪɢɜɨɞɢɬ ɤ ɬɪɚɜɦɚɦ ɢ ɚɜɚɪɢɹɦ.  

ɋɩɨɪɬɢɜɧɵɣ ɪɢɫɤ ɫɜɹɡɚɧ ɫ ɢɡɭɱɟɧɢɟɦ ɨɬɧɨɲɟɧɢɹ ɥɢɱɧɨɫɬɢ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɚ ɤ 

ɪɢɫɤɭ. Ɋɢɫɤ ɞɥɹ ɦɧɨɝɢɯ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɨɜ ɜɵɫɬɭɩɚɟɬ ɜ ɤɚɱɟɫɬɜɟ ɧɚɫɥɚɠɞɟɧɢɹ, 

ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɨɝɨ ɫɬɢɦɭɥɚ, ɨɫɨɛɨɣ ɮɨɪɦɵ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɝɨ ɩɨɞɴɟɦɚ, ɤɨɬɨɪɭɸ 

ɫɨɡɞɚɟɬ ɠɢɡɧɶ ɧɚ ɝɪɚɧɢ ɨɩɚɫɧɨɫɬɢ. Ɍɹɝɚ ɤ ɪɢɫɤɭ ɦɨɠɟɬ ɨɛɭɫɥɨɜɥɢɜɚɬɶɫɹ ɬɚɤɠɟ 

ɠɟɥɚɧɢɟɦ ɜɡɹɬɶ ɜɟɪɯ ɧɚɞ ɫɢɥɚɦɢ ɩɪɢɪɨɞɵ, ɧɚɞ ɫɨɛɨɣ, ɨɞɟɪɠɚɬɶ ɩɨɛɟɞɭ ɧɚɞ 

ɫɨɩɟɪɧɢɤɨɦ.  

ɉɪɢ ɪɚɫɫɦɨɬɪɟɧɢɢ ɜɨɩɪɨɫɚ ɨ ɜɥɢɹɧɢɢ ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ ɮɚɤɬɨɪɨɜ ɧɚ ɜɵɛɨɪ 

ɫɭɛɴɟɤɬɨɦ ɪɢɫɤɨɜɚɧɧɵɯ ɚɥɶɬɟɪɧɚɬɢɜ ɜɵɞɟɥɹɟɬɫɹ ɧɟɫɤɨɥɶɤɨ ɬɨɱɟɤ ɡɪɟɧɢɹ:  

ɋɭɬɶ ɩɟɪɜɨɣ – ɫɭɛɴɟɤɬɢɜɢɫɬɫɤɨɣ – ɡɚɤɥɸɱɚɟɬɫɹ ɜ ɬɨɦ, ɱɬɨ ɪɟɲɟɧɢɹ, 

ɤɨɬɨɪɵɟ ɜɵɛɢɪɚɟɬ ɱɟɥɨɜɟɤ, ɨɛɭɫɥɨɜɥɟɧɵ ɟɝɨ ɥɢɱɧɨɫɬɧɵɦɢ ɫɜɨɣɫɬɜɚɦɢ ɢ 

ɤɚɱɟɫɬɜɚɦɢ: ɬɚɤɢɦɢ ɤɚɤ ɬɟɦɩɟɪɚɦɟɧɬ, ɫɢɥɚ ɜɨɥɢ ɢ ɞɪ.  

ɋɢɬɭɚɰɢɨɧɧɚɹ ɬɨɱɤɚ ɡɪɟɧɢɹ ɩɪɟɞɩɨɥɚɝɚɟɬ, ɱɬɨ ɩɨɜɟɞɟɧɢɟɦ ɥɸɞɟɣ ɜ 

ɫɢɬɭɚɰɢɢ ɜɵɛɨɪɚ ɩɪɟɢɦɭɳɟɫɬɜɟɧɧɨ ɭɩɪɚɜɥɹɟɬ ɜɧɟɲɧɹɹ ɫɪɟɞɚ: ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɨɧɧɚɹ 

ɫɬɪɭɤɬɭɪɚ ɩɪɟɞɩɪɢɹɬɢɣ, ɫɪɟɞɫɬɜɚ ɦɚɫɫɨɜɨɣ ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɢ ɢ ɬ.ɩ.  

Ɍɪɟɬɶɹ ɬɨɱɤɚ ɡɪɟɧɢɹ, ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɧɚɹ Ⱥɥɶɝɢɧɵɦ Ⱥ. ɉ. (1989) ɨɛɴɟɞɢɧɹɟɬ 

ɞɜɟ ɩɪɟɞɵɞɭɳɢɟ ɩɨɡɢɰɢɢ, ɩɨɷɬɨɦɭ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɧɚɢɛɨɥɟɟ ɨɛɴɟɤɬɢɜɧɨɣ ɢ 
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ɨɫɧɨɜɵɜɚɟɬɫɹ ɧɚ «ɩɪɢɡɧɚɧɢɢ ɰɟɥɟɫɨɨɛɪɚɡɧɨɫɬɢ ɪɚɡɥɢɱɚɬɶ ɫɪɟɞɢ ɮɚɤɬɨɪɨɜ, 

ɜɥɢɹɸɳɢɯ ɧɚ ɜɵɛɨɪ ɬɨɣ ɢɥɢ ɢɧɨɣ ɪɢɫɤɨɜɚɧɧɨɣ ɚɥɶɬɟɪɧɚɬɢɜɵ ɢɥɢ ɧɚ ɨɬɤɚɡ ɨɬ 

ɪɢɫɤɚ, ɫɨɰɢɚɥɶɧɵɟ, ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɟ ɢ ɫɨɰɢɚɥɶɧɨ-ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɟ, ɤɨɬɨɪɵɟ 

ɞɢɚɥɟɤɬɢɱɟɫɤɢ ɜɡɚɢɦɨɞɟɣɫɬɜɭɸɬ, ɜɡɚɢɦɧɨ ɜɥɢɹɸɬ ɞɪɭɝ ɧɚ ɞɪɭɝɚ».  

ɋɤɥɨɧɧɨɫɬɶ ɤ ɪɢɫɤɭ – ɷɬɨ ɧɟ ɩɪɨɫɬɨ ɥɢɱɧɨɫɬɧɨɟ ɤɚɱɟɫɬɜɨ. Ɉɧɨ ɧɟɨɞɢɧɚɤɨɜɨ 

ɩɪɨɹɜɥɹɟɬɫɹ ɜ ɪɚɡɧɵɯ ɭɫɥɨɜɢɹɯ. 

Ⱥ.ɉ. Ⱥɥɶɝɢɧ (1989) ɨɬɦɟɱɚɟɬ, ɱɬɨ «ɟɫɥɢ ɫɢɫɬɟɦɚ ɩɥɚɧɢɪɨɜɚɧɢɹ 

ɨɪɢɟɧɬɢɪɨɜɚɧɚ ɩɪɟɠɞɟ ɜɫɟɝɨ ɧɚ ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɟɧɧɵɟ ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɢ ɢ ɨɫɧɨɜɚɧɚ ɧɚ 

ɚɞɦɢɧɢɫɬɪɢɪɨɜɚɧɢɢ, ɬɨ, ɨɱɟɜɢɞɧɨ, ɧɟɦɧɨɝɨ ɧɚɣɞɟɬɫɹ ɫɦɟɥɶɱɚɤɨɜ ɜ ɬɚɤɢɯ 

ɭɫɥɨɜɢɹɯ ɢɞɬɢ ɧɚ ɪɢɫɤ. Ȼɥɚɝɨɪɚɡɭɦɧɟɟ ɨɬɤɚɡɚɬɶɫɹ ɨɬ ɪɢɫɤɨɜɚɧɧɵɯ, ɯɨɬɹ ɢ ɛɨɥɟɟ 

ɩɟɪɫɩɟɤɬɢɜɧɵɯ ɞɟɣɫɬɜɢɣ, ɪɟɲɟɧɢɣ. ȿɫɥɢ ɜ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ ɨɛɨɫɧɨɜɚɧɧɵɣ ɪɢɫɤ 

ɫɱɢɬɚɟɬɫɹ ɧɨɪɦɨɣ, ɬɨ ɡɞɟɫɶ ɪɚɛɨɬɧɢɤɢ ɛɭɞɭɬ ɡɧɚɱɢɬɟɥɶɧɨ ɱɚɳɟ ɩɪɢɧɢɦɚɬɶ 

ɫɦɟɥɵɟ, ɢɧɢɰɢɚɬɢɜɧɵɟ ɪɟɲɟɧɢɹ ɩɨ ɫɪɚɜɧɟɧɢɸ ɫ ɤɨɥɥɟɤɬɢɜɨɦ, ɝɞɟ ɪɢɫɤ 

ɫɱɢɬɚɟɬɫɹ «ɫɨɰɢɚɥɶɧɵɦ ɡɥɨɦ». ȼ ɞɚɧɧɨɦ ɫɥɭɱɚɟ ɨ ɫɤɥɨɧɧɨɫɬɢ ɤ ɪɢɫɤɭ ɜ 

ɷɤɫɬɪɟɦɚɥɶɧɨɦ ɜɢɞɟ ɫɩɨɪɬɚ ɦɨɠɧɨ ɫɤɚɡɚɬɶ, ɱɬɨ ɨɤɪɭɠɟɧɢɟ ɩɨɨɳɪɹɟɬ 

ɫɤɥɨɧɧɨɫɬɶ ɢ ɤ ɪɢɫɤɭ, ɢ ɟɫɬɶ ɛɨɥɶɲɚɹ ɜɟɪɨɹɬɧɨɫɬɶ, ɱɬɨ ɤɚɠɞɵɣ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧ ɜ 

ɨɬɞɟɥɶɧɨɫɬɢ ɛɭɞɟɬ ɫɤɥɨɧɟɧ ɤ ɪɢɫɤɭ.  

ɋɩɨɪɬɫɦɟɧɵ, ɤɨɝɞɚ ɩɨɩɚɞɚɸɬ ɜ ɤɨɥɥɟɤɬɢɜ ɥɸɞɟɣ, ɡɚɧɢɦɚɸɳɢɯɫɹ 

ɷɤɫɬɪɟɦɚɥɶɧɵɦɢ ɜɢɞɚɦɢ ɫɩɨɪɬɚ, ɞɥɹ ɤɨɬɨɪɵɯ ɪɢɫɤ ɧɨɪɦɚɥɶɧɨɟ ɢ ɱɚɫɬɨɟ 

ɹɜɥɟɧɢɟ, ɫɬɚɧɨɜɹɬɫɹ ɛɨɥɟɟ ɫɤɥɨɧɧɵɦɢ ɤ ɩɪɢɧɹɬɢɸ ɫɦɟɥɵɯ ɪɟɲɟɧɢɣ ɢ 

ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɸ ɛɨɥɟɟ ɨɩɚɫɧɵɯ ɬɪɸɤɨɜ. 

ȼɵɛɨɪ ɫɭɛɴɟɤɬɨɦ ɤɨɧɤɪɟɬɧɨɣ ɚɥɶɬɟɪɧɚɬɢɜɵ, ɫɜɹɡɚɧɧɨɣ ɫ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɧɨɣ 

ɫɬɟɩɟɧɶɸ ɪɢɫɤɚ, ɡɚɜɢɫɢɬ ɧɚ ɬɨɥɶɤɨ ɨɬ ɜɥɢɹɧɢɹ ɜɧɟɲɧɟɣ ɫɪɟɞɵ, ɧɨ ɢ ɨɬ ɞɟɣɫɬɜɢɹ 

ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɯ ɮɚɤɬɨɪɨɜ. ɇɚ ɜɵɛɨɪ ɪɟɲɟɧɢɹ ɜɥɢɹɟɬ ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɨɫɬɶ, 

ɬɟɦɩɟɪɚɦɟɧɬ, ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɣ ɫɤɥɚɞ, ɦɨɬɢɜɵ, ɨɬɧɨɫɢɬɟɥɶɧɨ ɭɫɬɨɣɱɢɜɵɟ 

ɫɜɨɣɫɬɜɚ ɥɢɱɧɨɫɬɢ.  

ɇɚɩɪɢɦɟɪ, ɬɚɤɨɟ ɜɨɥɟɜɨɟ ɤɚɱɟɫɬɜɨ ɤɚɤ ɪɟɲɢɬɟɥɶɧɨɫɬɶ (ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɶ 

ɱɟɥɨɜɟɤɚ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨ ɩɪɢɧɢɦɚɬɶ ɪɟɲɟɧɢɹ, ɭɦɟɧɢɟ ɫɭɛɴɟɤɬɚ ɫɦɟɥɨ ɛɪɚɬɶ ɧɚ 

ɫɟɛɹ ɨɬɜɟɬɫɬɜɟɧɧɨɫɬɶ ɡɚ ɜɵɛɪɚɧɧɨɟ ɪɟɲɟɧɢɟ) ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɜ ɫɥɨɠɧɵɯ ɫɢɬɭɚɰɢɹɯ, 

ɤɨɝɞɚ ɬɪɟɛɭɸɬɫɹ ɞɟɣɫɬɜɢɹ, ɫɜɹɡɚɧɧɵɟ ɫ ɪɢɫɤɨɦ, ɢ ɜɵɛɨɪ ɢɡ ɧɟɫɤɨɥɶɤɢɯ 
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ɚɥɶɬɟɪɧɚɬɢɜ. Ɋɟɲɢɬɟɥɶɧɵɣ ɱɟɥɨɜɟɤ ɛɨɥɟɟ ɫɤɥɨɧɟɧ ɤ ɜɵɛɨɪɭ ɪɢɫɤɨɜɚɧɧɵɯ 

ɪɟɲɟɧɢɣ, ɜ ɨɬɥɢɱɢɟ ɨɬ ɱɟɥɨɜɟɤɚ, ɭ ɤɨɬɨɪɨɝɨ ɞɨɦɢɧɢɪɭɟɬ ɬɚɤɨɟ ɤɚɱɟɫɬɜɨ, ɤɚɤ 

ɨɫɬɨɪɨɠɧɨɫɬɶ.  

ɇɚ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɧɨɫɬɶ ɜɵɛɨɪɚ ɢ ɨɬɧɨɲɟɧɢɟ ɫɭɛɴɟɤɬɚ ɤ ɪɢɫɤɭ ɨɤɚɡɵɜɚɸɬ 

ɜɥɢɹɧɢɟ ɢ ɫɨɰɢɚɥɶɧɨ-ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɟ ɮɚɤɬɨɪɵ. Ʉ ɧɢɦ ɨɬɧɨɫɹɬɫɹ: 

ɩɪɢɧɚɞɥɟɠɧɨɫɬɶ ɥɢɱɧɨɫɬɢ ɤ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɧɨɣ ɫɨɰɢɚɥɶɧɨɣ ɝɪɭɩɩɟ, ɫɩɟɰɢɮɢɤɚ 

ɜɡɚɢɦɨɞɟɣɫɬɜɢɹ ɦɟɠɞɭ ɱɥɟɧɚɦɢ ɝɪɭɩɩɵ, ɟɟ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɨɧɧɚɹ ɫɬɪɭɤɬɭɪɚ, ɫɬɟɩɟɧɶ 

ɫɨɝɥɚɫɨɜɚɧɧɨɫɬɢ ɭ ɱɥɟɧɨɜ ɝɪɭɩɩɵ ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ ɢɧɬɟɪɟɫɨɜ ɢ ɬ.ɞ.  

Ɍɚɤɢɦ ɨɛɪɚɡɨɦ, ɦɨɠɧɨ ɫɞɟɥɚɬɶ ɜɵɜɨɞ, ɱɬɨ ɪɢɫɤ ɪɚɫɫɦɚɬɪɢɜɚɟɬɫɹ ɜ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɢ 

ɦɧɨɝɨɝɪɚɧɧɨ. ɋɩɨɪɬ, ɨɫɨɛɟɧɧɨ ɷɤɫɬɪɟɦɚɥɶɧɵɣ, ɧɟɪɚɡɪɵɜɧɨ ɫɜɹɡɚɧ ɫ ɪɢɫɤɨɦ. 

Ɉɛɴɹɫɧɹɟɬɫɹ ɷɬɨ ɛɨɥɶɲɨɣ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɶɸ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɚ ɢ, ɤɚɤ 

ɫɥɟɞɫɬɜɢɟ, ɜɵɫɨɤɨɣ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɶɸ ɩɨɥɭɱɟɧɢɹ ɬɪɚɜɦ ɢ ɩɪɢɱɢɧɟɧɢɹ ɭɳɟɪɛɚ 

ɡɞɨɪɨɜɶɸ [22]. 

ɑɚɳɟ ɜɫɟɝɨ ɫ ɜɨɡɪɚɫɬɨɦ ɝɨɬɨɜɧɨɫɬɶ ɤ ɪɢɫɤɭ ɩɚɞɚɟɬ, ɷɬɢɦ ɦɨɠɧɨ ɨɛɴɹɫɧɢɬɶ 

ɭɜɥɟɱёɧɧɨɫɬɶ ɦɨɥɨɞёɠɢ ɷɤɫɬɪɟɦɚɥɶɧɵɦɢ ɜɢɞɚɦɢ ɫɩɨɪɬɚ, ɷɬɨ ɩɨɞɬɜɟɪɠɞɚɟɬ 

ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɟ Ɏ. Ɏɷɪɥɢ (1997). ȼ ɫɜɨɟɣ ɪɚɛɨɬɟ ɨɧ ɨɬɧɟɫ ɢɫɤɚɬɟɥɟɣ ɨɫɬɪɵɯ 

ɨɳɭɳɟɧɢɣ ɤ ɥɸɞɹɦ «Ɍ-ɬɢɩɚ» («ɬɢ-ɬɚɣɩ», ɨɬ ɚɧɝɥɢɣɫɤɨɝɨ «Thrill-seeking»). 

Ʌɸɞɢ «Ɍ-ɬɢɩɚ» ɷɤɫɬɪɚɜɟɪɬɧɵɟ, ɢɦɩɭɥɶɫɢɜɧɵɟ, ɨɛɥɚɞɚɸɬ ɧɟɦɚɥɵɦɢ 

ɬɜɨɪɱɟɫɤɢɦɢ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɹɦɢ, ɝɨɬɨɜɵ ɢɞɬɢ ɧɚ ɪɢɫɤ, ɪɚɞɢ ɩɨɥɭɱɟɧɢɹ 

ɡɚɯɜɚɬɵɜɚɸɳɢɯ ɞɭɯ ɨɳɭɳɟɧɢɣ. ɉɪɢ ɷɬɨɦ ɨɧɢ ɞɨɜɨɥɶɧɨ ɫɬɚɛɢɥɶɧɵ 

ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɨ, ɦɟɧɶɲɟ ɞɪɭɝɢɯ ɩɨɞɜɟɪɠɟɧɵ ɞɟɩɪɟɫɫɢɢ, ɩɪɨɹɜɥɟɧɢɹɦ ɫɬɪɚɯɚ ɢ 

ɧɟɪɜɨɡɧɨɫɬɢ. Ɍɚɤ ɠɟ ɛɵɥɨ ɡɚɦɟɱɟɧɨ, ɱɬɨ ɠɟɧɳɢɧɵ ɭɜɥɟɤɚɸɬɫɹ ɷɤɫɬɪɢɦɨɦ ɪɟɠɟ, 

ɱɟɦ ɦɭɠɱɢɧɵ, ɷɬɨ ɜ ɫɜɨɸ ɨɱɟɪɟɞɶ ɨɛɴɹɫɧɹɟɬɫɹ ɩɨɥɨɜɵɦɢ ɪɚɡɥɢɱɢɹɦɢ, ɬ.ɟ. ɭ 

ɠɟɧɳɢɧ ɝɨɬɨɜɧɨɫɬɶ ɤ ɪɢɫɤɭ ɪɟɚɥɢɡɭɟɬɫɹ ɩɪɢ ɛɨɥɟɟ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɧɵɯ ɭɫɥɨɜɢɹɯ, ɱɟɦ 

ɭ ɦɭɠɱɢɧ [30]. ɂɬɚɤ, ɦɨɠɧɨ ɫɤɚɡɚɬɶ, ɱɬɨ ɨɫɧɨɜɧɨɣ ɦɨɬɢɜ ɡɚɧɹɬɢɣ 

ɷɤɫɬɪɟɦɚɥɶɧɵɦɢ ɜɢɞɚɦɢ ɫɩɨɪɬɚ ɷɬɨ ɫɚɦɨɭɬɜɟɪɠɞɟɧɢɟ ɢ ɪɢɫɤ, ɞɚɸɳɢɣ ɦɚɫɫɭ 

ɭɩɨɢɬɟɥɶɧɵɯ ɨɳɭɳɟɧɢɣ.  

Ⱦɥɹ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɨɜ, ɡɚɧɢɦɚɸɳɢɯɫɹ ɷɤɫɬɪɟɦɚɥɶɧɵɦɢ ɜɢɞɚɦɢ ɫɩɨɪɬɚ, 

ɯɚɪɚɤɬɟɪɟɧ ɫɪɟɞɧɢɣ ɢɥɢ ɜɵɫɨɤɢɣ ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɶ ɫɤɥɨɧɧɨɫɬɢ ɤ ɪɢɫɤɭ. 
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ɑɢɫɥɨ ɥɸɞɟɣ, ɜɫɟɪɶɟɡ ɭɜɥɟɱɟɧɧɵɯ ɷɤɫɬɪɟɦɚɥɶɧɵɦɢ ɜɢɞɚɦɢ ɫɩɨɪɬɚ, ɪɚɫɬɟɬ 

ɜ ɦɢɪɟ ɛɵɫɬɪɵɦɢ ɬɟɦɩɚɦɢ. ɉɨ ɫɬɚɬɢɫɬɢɤɟ, ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɨ ɷɤɫɬɪɟɦɚɥɨɜ ɡɚ 

ɩɨɫɥɟɞɧɢɟ 30 ɥɟɬ ɭɬɪɨɢɥɨɫɶ ɜ ɋɒȺ, ɧɟɤɨɬɨɪɵɯ ɟɜɪɨɩɟɣɫɤɢɯ ɫɬɪɚɧɚɯ, 

Ⱥɜɫɬɪɚɥɢɢ, ɚ ɜ Ɋɨɫɫɢɢ – ɜɵɪɨɫɥɨ ɩɨɱɬɢ ɜ 1,5 ɪɚɡɚ ɡɚ ɩɨɫɥɟɞɧɢɟ 20 ɥɟɬ.  

Ɏɟɧɨɦɟɧ ɩɨɹɜɥɟɧɢɹ ɛɨɥɶɲɨɝɨ ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɚ ɥɸɞɟɣ, ɠɟɥɚɸɳɢɯ ɢɫɩɵɬɚɬɶ 

ɧɨɜɵɟ ɨɳɭɳɟɧɢɹ ɢ ɩɪɟɨɞɨɥɟɬɶ ɫɜɨɣ ɫɬɪɚɯ, ɢɡɭɱɚɸɬ ɦɧɨɝɢɟ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢ ɩɨ ɜɫɟɦɭ 

ɦɢɪɭ [10, c. 14]. 

ȼ ɧɚɫɬɨɹɳɟɟ ɜɪɟɦɹ ɩɪɨɛɥɟɦɚ ɦɨɬɢɜɚɰɢɢ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɰɟɧɬɪɚɥɶɧɨɣ ɜ 

ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɢ ɷɤɫɬɪɟɦɚɥɶɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɱɟɥɨɜɟɤɚ, ɬ.ɤ. ɨɧɚ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɹɟɬ ɫɨɛɨɣ 

ɫɨɜɨɤɭɩɧɨɫɬɶ ɞɜɢɠɭɳɢɯ ɫɢɥ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɩɨɛɭɠɞɚɸɬ ɱɟɥɨɜɟɤɚ ɤ ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɢ ɢ 

ɨɛɟɫɩɟɱɢɜɚɸɬ ɞɨɫɬɢɠɟɧɢɟ ɩɨɫɬɚɜɥɟɧɧɵɯ ɰɟɥɟɣ ɜ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɫɜɹɡɚɧɧɨɣ ɫ 

ɪɢɫɤɨɦ. 

ȼɵɞɟɥɹɸɬɫɹ ɧɟɤɨɬɨɪɵɟ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɢ ɥɢɱɧɨɫɬɢ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɚ – ɷɤɫɬɪɟɦɚɥɚ ɢ 

ɫɥɟɞɭɸɳɢɟ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɢ ɦɨɬɢɜɚɰɢɢ. Ɉɛɵɱɧɨ ɷɤɫɬɪɟɦɚɥɶɧɵɟ ɜɢɞɵ ɫɩɨɪɬɚ 

ɜɵɛɢɪɚɸɬ ɦɨɥɨɞɵɟ ɥɸɞɢ ɦɭɠɫɤɨɝɨ ɩɨɥɚ, ɨɧɢ ɛɨɥɟɟ ɫɤɥɨɧɧɵ ɤ ɡɚɧɹɬɢɹɦ 

ɫɩɨɪɬɨɦ, ɱɟɦ ɦɨɥɨɞɵɟ ɥɸɞɢ ɠɟɧɫɤɨɝɨ ɩɨɥɚ, ɭ ɧɢɯ ɛɨɥɟɟ ɪɚɡɜɢɬ ɞɭɯ 

ɫɨɩɟɪɧɢɱɟɫɬɜɚ, ɨɧɢ ɛɨɥɟɟ ɚɦɛɢɰɢɨɡɧɵ, ɭɫɬɨɣɱɢɜɵ ɤ ɫɬɪɟɫɫɭ. Ʉɪɨɦɟ 

ɬɨɝɨ, ɩɨɬɪɟɛɧɨɫɬɶ ɜ ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɨɣ ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɢ ɭ ɥɢɰ ɦɭɠɫɤɨɝɨ ɩɨɥɚ ɜɵɪɚɠɟɧɚ 

ɛɨɥɶɲɟ, ɱɟɦ ɭ ɥɢɰ ɠɟɧɫɤɨɝɨ ɩɨɥɚ [15]. 

ɗɤɫɬɪɢɦ ɱɚɫɬɨ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɨɫɧɨɜɧɨɣ ɮɨɪɦɨɣ ɨɬɞɵɯɚ ɞɥɹ «ɨɱɟɧɶ ɭɫɩɟɲɧɵɯ» 

ɞɟɥɨɜɵɯ ɥɸɞɟɣ, ɬɚɤ ɤɚɤ ɷɤɫɬɪɟɦɚɥɶɧɵɟ ɜɢɞɵ ɫɩɨɪɬɚ ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɡɭɟɬ ɛɨɥɶɲɚɹ 

ɫɥɨɠɧɨɫɬɶ ɢ ɜɵɫɨɤɚɹ ɫɬɨɢɦɨɫɬɶ ɨɛɨɪɭɞɨɜɚɧɢɹ ɢ ɩɪɢɫɩɨɫɨɛɥɟɧɢɣ, 

ɢɫɩɨɥɶɡɭɟɦɵɯ ɜ ɷɬɢɯ ɜɢɞɚɯ ɫɩɨɪɬɚ. ɂɦɟɧɧɨ ɩɨɷɬɨɦɭ ɞɚɧɧɵɣ ɫɩɨɪɬ ɹɜɥɹɟɬɫɹ 

ɷɥɢɬɚɪɧɵɦ, ɞɨɫɬɭɩɧɵɦ ɞɚɥɟɤɨ ɧɟ ɤɚɠɞɨɦɭ [2].   

Ʉɚɤ ɩɪɚɜɢɥɨ, ɷɤɫɬɪɟɦɚɥɶɧɵɟ ɜɢɞɵ ɫɩɨɪɬɚ ɫɜɹɡɚɧɵ ɫ ɩɪɨɧɢɤɧɨɜɟɧɢɟɦ 

ɱɟɥɨɜɟɤɚ ɜ ɫɮɟɪɵ, ɧɟɞɨɫɬɭɩɧɵɟ ɟɦɭ ɩɨ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɢɸ: ɦɵ ɛɢɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢ ɧɟ 

ɩɪɢɫɩɨɫɨɛɥɟɧɵ ɞɥɹ ɩɨɥɟɬɨɜ, ɩɪɟɛɵɜɚɧɢɹ ɧɚ ɝɥɭɛɢɧɟ, ɫɤɚɥɨɥɚɡɚɧɢɹ ɢ ɬ.ɩ. 

ȼ ɩɨɞɨɛɧɵɯ ɭɫɥɨɜɢɹɯ ɧɚɲ ɨɪɝɚɧɢɡɦ ɢɫɩɵɬɵɜɚɟɬ ɦɨɳɧɵɣ ɫɬɪɟɫɫ, 

ɩɟɪɟɠɢɜɚɟɬ ɜɢɬɚɥɶɧɭɸ ɭɝɪɨɡɭ ɢ, ɜɦɟɫɬɟ ɫ ɬɟɦ, ɭɩɨɢɬɟɥɶɧɨɟ ɱɭɜɫɬɜɨ ɨɜɥɚɞɟɧɢɹ 

ɦɢɪɨɦ, ɩɪɟɨɞɨɥɟɧɢɹ ɫɨɛɫɬɜɟɧɧɨɣ ɩɪɢɪɨɞɵ. ɉɪɨɢɫɯɨɞɢɬ ɫɜɨɟɝɨ ɪɨɞɚ 
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ɤɨɦɩɟɧɫɢɪɨɜɚɧɢɟ - ɡɚɦɟɳɟɧɢɟ ɱɭɜɫɬɜɚ ɫɨɛɫɬɜɟɧɧɨɣ ɫɥɚɛɨɫɬɢ ɢ ɭɹɡɜɢɦɨɫɬɢ 

ɱɭɜɫɬɜɨɦ ɩɪɟɜɨɫɯɨɞɫɬɜɚ. 

Ɉɩɵɬ ɩɪɟɨɞɨɥɟɧɢɹ ɱɪɟɡɜɵɱɚɣɧɨ ɩɨɥɟɡɟɧ: ɫɧɹɜ ɚɤɜɚɥɚɧɝ (ɩɚɪɚɲɸɬ, ɥɵɠɢ), 

ɱɟɥɨɜɟɤ ɜɵɯɨɞɢɬ ɜ ɠɢɡɧɶ ɩɨɛɟɞɢɬɟɥɟɦ. ɉɨɹɜɥɹɟɬɫɹ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɶ ɩɨɞɧɹɬɶɫɹ ɧɚɞ 

ɫɥɭɱɚɣɧɨɫɬɶɸ ɢɥɢ ɩɚɫɫɢɜɧɨɫɬɶɸ ɫɜɨɟɝɨ ɫɭɳɟɫɬɜɨɜɚɧɢɹ. [16, c. 117]. 

 

ȼɵɜɨɞɵ ɩɨ ɜɬɨɪɨɣ ɝɥɚɜɟ: 

 

Ⱦɨɫɬɢɠɟɧɢɟ ɭɫɩɟɯɚ ɜ ɬɪɭɞɧɵɯ ɭɫɥɨɜɢɹɯ, ɯɚɪɚɤɬɟɪɧɵɯ ɞɥɹ ɦɧɨɝɢɯ ɜɢɞɨɜ 

ɫɩɨɪɬɚ, ɦɨɠɟɬ ɩɪɢɧɟɫɬɢ ɦɨɥɨɞɵɦ ɥɸɞɹɦ ɛɨɥɶɲɭɸ ɩɨɥɶɡɭ ɜ ɞɚɥɶɧɟɣɲɟɣ ɠɢɡɧɢ. 

ɗɤɫɬɪɟɦɚɥɶɧɨɫɬɶ ɜ ɫɩɨɪɬɟ - ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨɟ ɭɫɥɨɜɢɟ, ɤɚɤ ɬɪɟɧɢɪɨɜɨɱɧɨɝɨ 

ɩɪɨɰɟɫɫɚ, ɬɚɤ ɢ ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɬɟɥɶɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ. ɋɩɨɪɬɢɜɧɚɹ ɩɪɚɤɬɢɤɚ 

ɩɨɤɚɡɵɜɚɟɬ, ɱɬɨ ɩɨɪɨɝ ɷɤɫɬɪɟɦɚɥɶɧɨɫɬɢ - ɹɜɥɟɧɢɟ ɨɬɧɨɫɢɬɟɥɶɧɨɟ. ɇɟɡɚɜɢɫɢɦɨ 

ɨɬ ɜɢɞɚ ɫɩɨɪɬɚ, ɦɨɬɢɜɚɦɢ ɩɪɢɯɨɞɚ ɜ ɫɩɨɪɬ ɦɨɝɭɬ ɛɵɬɶ: ɫɬɪɟɦɥɟɧɢɟ ɤ 

ɫɚɦɨɫɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɨɜɚɧɢɸ, ɫɬɪɟɦɥɟɧɢɟ ɤ ɫɚɦɨɜɵɪɚɠɟɧɢɸ ɢ ɫɚɦɨɭɬɜɟɪɠɞɟɧɢɸ, 

ɫɨɰɢɚɥɶɧɵɟ ɭɫɬɚɧɨɜɤɢ, ɭɞɨɜɥɟɬɜɨɪɟɧɢɟ ɞɭɯɨɜɧɵɯ ɢ ɦɚɬɟɪɢɚɥɶɧɵɯ 

ɩɨɬɪɟɛɧɨɫɬɟɣ. Ȼɨɪɨɬɶɫɹ, ɱɬɨɛɵ ɩɪɟɨɞɨɥɟɬɶ ɩɪɟɩɹɬɫɬɜɢɹ, ɩɨɞɜɟɪɝɚɬɶ ɫɟɛɹ 

ɜɨɡɞɟɣɫɬɜɢɸ ɫɬɪɟɫɫɚ, ɢɡɦɟɧɹɬɶ ɨɛɫɬɨɹɬɟɥɶɫɬɜɚ ɢ ɞɨɛɢɜɚɬɶɫɹ ɭɫɩɟɯɚ — ɨɞɢɧ ɢɡ 

ɫɢɥɶɧɟɣɲɢɯ ɦɨɬɢɜɨɜ ɫɩɨɪɬɢɜɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ. Ɉɫɨɛɟɧɧɨɫɬɶɸ ɷɤɫɬɪɟɦɚɥɶɧɵɯ 

ɜɢɞɨɜ ɫɩɨɪɬɚ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɶ ɫɨɜɟɪɲɟɧɢɹ ɞɟɣɫɬɜɢɣ ɫ ɜɵɫɨɤɨɣ ɫɬɟɩɟɧɶɸ 

ɪɢɫɤɚ ɫɨɰɢɚɥɶɧɨ ɩɪɢɟɦɥɟɦɵɦ ɫɩɨɫɨɛɨɦ. ɉɨɷɬɨɦɭ ɜɚɠɧɨɣ ɡɚɞɚɱɟɣ ɜ 

ɫɨɜɪɟɦɟɧɧɨɣ Ɋɨɫɫɢɢ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɩɪɢɜɥɟɱɟɧɢɟ ɦɨɥɨɞɟɠɢ, ɜ ɬɨɦ ɱɢɫɥɟ ɢɡ ɝɪɭɩɩɵ 

ɪɢɫɤɚ, ɜ ɷɬɢ ɜɢɞɵ ɫɩɨɪɬɚ, ɱɬɨɛɵ ɨɧɢ ɦɨɝɥɢ ɪɟɚɥɢɡɨɜɚɬɶ ɫɜɨɢ ɷɤɫɬɪɟɦɚɥɶɧɵɟ 

ɧɚɤɥɨɧɧɨɫɬɢ ɰɢɜɢɥɢɡɨɜɚɧɧɵɦ ɫɩɨɫɨɛɨɦ. Ʉɚɤ ɩɪɚɜɢɥɨ, ɷɤɫɬɪɟɦɚɥɶɧɵɟ ɜɢɞɵ 

ɫɩɨɪɬɚ ɫɜɹɡɚɧɵ ɫ ɩɪɨɧɢɤɧɨɜɟɧɢɟɦ ɱɟɥɨɜɟɤɚ ɜ ɫɮɟɪɵ, ɧɟɞɨɫɬɭɩɧɵɟ ɟɦɭ ɩɨ 

ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɢɸ. ɑɚɳɟ ɷɤɫɬɪɟɦɚɥɶɧɵɟ ɜɢɞɵ ɫɩɨɪɬɚ ɜɵɛɢɪɚɸɬ ɦɨɥɨɞɵɟ ɥɸɞɢ 

ɦɭɠɫɤɨɝɨ ɩɨɥɚ, ɭ ɧɢɯ ɛɨɥɟɟ ɪɚɡɜɢɬ ɞɭɯ ɫɨɩɟɪɧɢɱɟɫɬɜɚ, ɨɧɢ ɛɨɥɟɟ ɚɦɛɢɰɢɨɡɧɵ, 

ɭɫɬɨɣɱɢɜɵ ɤ ɫɬɪɟɫɫɭ. 
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3 ɗɦɩɢɪɢɱɟɫɤɨɟ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɟ ɜɵɛɨɪɚ ɷɤɫɬɪɟɦɚɥɶɧɵɯ ɜɢɞɨɜ ɫɩɨɪɬɚ 

 

3.1 ɗɦɩɢɪɢɱɟɫɤɚɹ ɝɢɩɨɬɟɡɚ ɢ ɜɵɛɨɪɤɚ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ 

 

ɇɚ ɨɫɧɨɜɚɧɢɢ ɚɧɚɥɢɡɚ ɥɢɬɟɪɚɬɭɪɵ ɩɨ ɬɟɦɟ ɦɨɬɢɜɚɰɢɹ ɜɵɛɨɪɚ 

ɷɤɫɬɪɟɦɚɥɶɧɵɯ ɜɢɞɨɜ ɫɩɨɪɬɚ ɦɵ ɦɨɠɟɦ ɜɵɞɜɢɧɭɬɶ ɫɥɟɞɭɸɳɭɸ ɝɢɩɨɬɟɡɭ: 

ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɵ, ɡɚɧɢɦɚɸɳɢɟɫɹ ɷɤɫɬɪɟɦɚɥɶɧɵɦɢ ɜɢɞɚɦɢ ɫɩɨɪɬɚ, ɢɦɟɸɬ ɜɵɫɨɤɢɣ 

ɭɪɨɜɟɧɶ ɫɤɥɨɧɧɨɫɬɢ ɤ ɪɢɫɤɭ; ɞɥɹ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɨɜ-ɥɸɛɢɬɟɥɟɣ ɯɚɪɚɤɬɟɪɟɧ ɦɨɬɢɜ 

ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɝɨ ɫɚɦɨɫɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɨɜɚɧɢɹ ɢ ɦɨɬɢɜ ɨɛɳɟɧɢɹ; ɞɥɹ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɨɜ-

ɩɪɨɮɟɫɫɢɨɧɚɥɨɜ ɞɨɦɢɧɢɪɭɸɳɢɦ ɛɭɞɟɬ ɹɜɥɹɬɶɫɹ ɦɨɬɢɜ ɞɨɫɬɢɠɟɧɢɹ ɭɫɩɟɯɚ ɢ 

ɦɚɬɟɪɢɚɥɶɧɵɯ ɛɥɚɝ. 

ȼɵɛɪɚɧɧɵɟ ɞɥɹ ɩɪɨɜɟɪɤɢ ɷɬɨɝɨ ɩɨɥɨɠɟɧɢɹ ɦɟɬɨɞɢɤɢ: 

1) Ɇɟɬɨɞɢɤɚ «ɂɡɭɱɟɧɢɟ ɦɨɬɢɜɨɜ ɡɚɧɹɬɢɣ ɫɩɨɪɬɨɦ» ȼ. ɂ. Ɍɪɨɩɧɢɤɨɜ; 

2) Ɇɟɬɨɞɢɤɚ «Ɇɨɬɢɜɵ ɡɚɧɹɬɢɣ ɫɩɨɪɬɨɦ» Ⱥ.ȼ. ɒɚɛɨɥɬɚɫ; 

3) Ɇɟɬɨɞɢɤɚ «Ƚɨɬɨɜɧɨɫɬɶ ɤ ɪɢɫɤɭ» (PSK). Ⱥ. Ɇ. ɒɭɛɟɪɬ. 

ȼɵɛɨɪɤɭ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ ɫɨɫɬɚɜɢɥɢ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɵ, ɡɚɧɢɦɚɸɳɢɟɫɹ 

ɷɤɫɬɪɟɦɚɥɶɧɵɦɢ ɜɢɞɚɦɢ ɫɩɨɪɬɚ, ɜ ɜɨɡɪɚɫɬɟ ɨɬ 12 ɞɨ 25 ɥɟɬ ɜɫɟɝɨ 36 ɱɟɥɨɜɟɤ. ȼ 

ɫɜɹɡɢ ɫ ɩɨɫɬɚɜɥɟɧɧɨɣ ɝɢɩɨɬɟɡɨɣ ɨɧɢ ɛɵɥɢ ɪɚɡɞɟɥɟɧɵ ɧɚ 2 ɝɪɭɩɩɵ: 

1 ɝɪɭɩɩɚ – ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɵ-ɩɪɨɮɟɫɫɢɨɧɚɥɵ, ɡɚɧɢɦɚɸɳɢɟɫɹ ɮɪɢɫɬɚɣɥɨɦ ɜ 

ɚɤɚɞɟɦɢɢ ɡɢɦɧɢɯ ɜɢɞɨɜ ɫɩɨɪɬɚ -18 ɱɟɥɨɜɟɤ (2 ɪɟɫɩɨɧɞɟɧɬɨɜ ɠɟɧɫɤɨɝɨ ɩɨɥɚ, 16 

ɪɟɫɩɨɧɞɟɧɬɨɜ ɦɭɠɫɤɨɝɨ ɩɨɥɚ); 

2 ɝɪɭɩɩɚ – ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɵ-ɥɸɛɢɬɟɥɢ, ɡɚɧɢɦɚɸɳɢɟɫɹ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨ ɬɚɤɢɦɢ 

ɜɢɞɚɦɢ ɫɩɨɪɬɚ, ɤɚɤ ɫɧɨɭɛɨɪɞ ɢ ɫɤɟɣɬɛɨɪɞ -18 ɱɟɥɨɜɟɤ (3 ɪɟɫɩɨɧɞɟɧɬɚ ɠɟɧɫɤɨɝɨ 

ɩɨɥɚ, 13 ɪɟɫɩɨɧɞɟɧɬɨɜ ɦɭɠɫɤɨɝɨ ɩɨɥɚ). 

ɍɱɭɜɫɬɜɨɜɚɜɲɢɟ ɜ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɢ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɵ ɡɚɧɢɦɚɸɬɫɹ ɫɩɨɪɬɨɦ ɨɬ 

ɨɞɧɨɝɨ ɝɨɞɚ ɞɨ ɞɟɫɹɬɢ ɥɟɬ. 
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3.2 Ɉɛɨɫɧɨɜɚɧɢɟ ɜɵɛɪɚɧɧɵɯ ɦɟɬɨɞɢɤ 

 

Ⱦɥɹ ɞɢɚɝɧɨɫɬɢɤɢ ɦɨɬɢɜɚɰɢɨɧɧɵɯ ɤɚɱɟɫɬɜ ɦɨɠɧɨ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶ ɤɚɤ 

ɫɭɛɴɟɤɬɢɜɧɵɟ ɤɪɢɬɟɪɢɢ, ɩɨɥɭɱɚɟɦɵɟ ɩɪɢ ɨɩɪɨɫɟ, ɧɚɛɥɸɞɟɧɢɢ ɡɚ ɫɭɛɴɟɤɬɚɦɢ, 

ɩɪɢɦɟɧɟɧɢɢ ɦɟɬɨɞɚ ɫɚɦɨɨɰɟɧɨɤ, ɬɚɤ ɢ ɨɛɴɟɤɬɢɜɧɵɟ ɤɪɢɬɟɪɢɢ, ɜɵɬɟɤɚɸɳɢɟ ɢɡ 

ɥɚɛɨɪɚɬɨɪɧɨɝɨ ɬɟɫɬɢɪɨɜɚɧɢɹ. 

ɂɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɟ ɬɨɥɶɤɨ ɫɭɛɴɟɤɬɢɜɧɵɯ ɤɪɢɬɟɪɢɟɜ ɱɚɫɬɨ ɩɪɢɜɨɞɢɬ ɤ 

ɨɲɢɛɨɱɧɵɦ ɜɵɜɨɞɚɦ, ɬɚɤ ɤɚɤ ɭ ɧɚɛɥɸɞɚɬɟɥɹ ɢ ɨɩɪɚɲɢɜɚɟɦɨɝɨ ɱɟɥɨɜɟɤɚ ɱɚɫɬɨ 

ɫɨɡɞɚɟɬɫɹ ɨɛɳɟɟ ɦɧɟɧɢɟ ɨ ɦɨɬɢɜɚɰɢɨɧɧɨɣ ɫɮɟɪɟ ɨɩɪɚɲɢɜɚɟɦɨɝɨ. ɉɪɢ ɷɬɨɦ 

ɨɲɢɛɤɚ ɩɨɪɨɣ ɫɨɫɬɨɢɬ ɧɟ ɫɬɨɥɶɤɨ ɜ ɬɨɦ, ɱɬɨ ɧɟɜɟɪɧɨ ɨɩɪɟɞɟɥɹɟɬɫɹ 

ɦɨɬɢɜɚɰɢɨɧɧɚɹ ɫɮɟɪɚ, ɫɤɨɥɶɤɨ ɜ ɬɨɦ, ɱɬɨ ɧɚ ɨɫɧɨɜɚɧɢɢ ɩɪɨɹɜɥɟɧɢɹ ɨɞɧɨɝɨ 

ɦɨɬɢɜɚɰɢɨɧɧɨɝɨ ɤɚɱɟɫɬɜɚ ɞɟɥɚɟɬɫɹ ɡɚɤɥɸɱɟɧɢɟ ɨ ɪɚɡɜɢɬɢɢ ɭ ɞɚɧɧɨɝɨ ɱɟɥɨɜɟɤɚ 

ɦɨɬɢɜɚɰɢɢ ɜɨɨɛɳɟ, ɬ.ɟ. ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɹɟɬɫɹ ɩɟɪɟɧɨɫ ɧɚɛɥɸɞɚɟɦɨɝɨ ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ ɧɚ 

ɜɫɟ ɫɥɭɱɚɢ ɠɢɡɧɢ. ȼ ɞɟɣɫɬɜɢɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɠɟ ɜ ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ ɫɢɬɭɚɰɢɹɯ ɦɨɬɢɜɚɰɢɹ 

ɩɪɨɹɜɥɹɟɬɫɹ ɩɨ-ɪɚɡɧɨɦɭ. Ʉɨɝɞɚ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɭ ɡɚɞɚɸɬɫɹ ɜɨɩɪɨɫɵ ɨ ɠɢɡɧɟɧɧɵɯ, ɧɨ 

ɧɟ ɢɦɟɸɳɢɯ ɨɬɧɨɲɟɧɢɹ ɤ ɟɝɨ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɫɢɬɭɚɰɢɹɯ, ɬɨ ɝɨɜɨɪɢɬɶ ɨ ɜɵɹɜɥɟɧɢɢ 

ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɟɣ ɟɝɨ ɫɩɨɪɬɢɜɧɨɣ ɦɨɬɢɜɚɰɢɢ ɧɟ ɩɪɢɯɨɞɢɬɫɹ [9]. 

 Ⱦɥɹ ɞɨɫɬɢɠɟɧɢɹ ɩɨɫɬɚɜɥɟɧɧɨɣ ɰɟɥɢ ɢ ɪɟɲɟɧɢɹ ɡɚɞɚɱ ɧɚɦɢ ɛɵɥɢ ɜɵɛɪɚɧɵ 

ɫɥɟɞɭɸɳɢɟ ɨɛɴɟɤɬɢɜɧɵɟ ɦɟɬɨɞɢɤɢ ɜ ɪɚɦɤɚɯ ɬɟɫɬɢɪɨɜɚɧɢɹ, ɫ ɩɨɦɨɳɶɸ ɤɨɬɨɪɵɯ 

ɢɫɫɥɟɞɭɟɬɫɹ ɦɨɬɢɜɚɰɢɹ ɡɚɧɹɬɢɢ ɫɩɨɪɬɨɦ: 

1) Ɇɟɬɨɞɢɤɚ «ɂɡɭɱɟɧɢɟ ɦɨɬɢɜɨɜ ɡɚɧɹɬɢɣ ɫɩɨɪɬɨɦ» ɪɚɡɪɚɛɨɬɚɧɚ ȼ.ɂ. 

Ɍɪɨɩɧɢɤɨɜɵɦ ɞɥɹ ɜɵɹɫɧɟɧɢɹ ɫɬɟɩɟɧɢ ɜɚɠɧɨɫɬɢ ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ ɩɪɢɱɢɧ (ɫɢɬɭɚɰɢɣ, 

ɨɛɫɬɨɹɬɟɥɶɫɬɜ), ɤɨɬɨɪɵɟ ɩɨɛɭɞɢɥɢ ɢ ɩɨɛɭɠɞɚɸɬ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɚ ɩɪɨɞɨɥɠɚɬɶ 

ɡɚɧɢɦɚɬɶɫɹ ɜɵɛɪɚɧɧɵɦ ɜɢɞɨɦ ɫɩɨɪɬɚ. Ɇɟɬɨɞɢɤɚ ɫɨɫɬɨɢɬ ɢɡ 109 ɜɵɫɤɚɡɵɜɚɧɢɣ 

ɤɨɬɨɪɵɟ ɬɪɟɛɭɟɬɫɹ ɨɰɟɧɢɬɶ ɨɬ 1 ɞɨ 5 ɛɚɥɥɨɜ ɜ ɡɚɜɢɫɢɦɨɫɬɢ ɨɬ ɫɬɟɩɟɧɢ 

ɡɧɚɱɢɦɨɫɬɢ ɞɨɹ ɢɫɩɵɬɭɟɦɨɝɨ.  

ɉɪɢ ɨɛɪɚɛɨɬɤɟ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɨɜ ɫɪɚɜɧɢɜɚɟɬɫɹ ɫɬɟɩɟɧɶ ɜɵɪɚɠɟɧɧɨɫɬɢ ɭ 

ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɚ ɬɨɝɨ ɢɥɢ ɢɧɨɝɨ ɦɨɬɢɜɚ ɢɥɢ ɩɨɬɪɟɛɧɨɫɬɢ:  

 ɦɨɬɢɜ ɨɛɳɟɧɢɹ – ɫɬɪɟɦɥɟɧɢɟ ɩɪɢɨɛɪɟɫɬɢ ɛɨɥɶɲɟ ɞɪɭɡɟɣ ɢ 

ɬɨɜɚɪɢɳɟɣ, ɛɵɬɶ ɜ ɤɚɤɨɦ-ɧɢɛɭɞɶ ɤɨɥɥɟɤɬɢɜɟ, ɩɪɨɜɨɞɢɬɶ ɜɟɫɟɥɨ ɜɪɟɦɹ, 
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ɭɱɚɫɬɜɨɜɚɬɶ ɜ ɤɨɥɥɟɤɬɢɜɧɵɯ ɬɪɟɧɢɪɨɜɤɚɯ, ɧɟ ɨɬɫɬɚɜɚɬɶ ɨɬ ɫɜɨɢɯ ɞɪɭɡɟɣ, ɛɵɬɶ 

ɭɜɚɠɚɟɦɵɦ ɢɦɢ; 

 ɦɨɬɢɜ ɩɨɡɧɚɧɢɹ – ɫɬɪɟɦɥɟɧɢɟ ɪɚɫɲɢɪɢɬɶ ɫɜɨɣ ɤɪɭɝɨɡɨɪ, 

ɦɢɪɨɜɨɡɡɪɟɧɢɟ, ɛɨɥɶɲɟ ɭɡɧɚɬɶ ɨ ɠɢɡɧɢ ɜɵɞɚɸɳɢɯɫɹ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɨɜ, 

ɩɨɡɧɚɤɨɦɢɬɶɫɹ ɫ ɢɡɜɟɫɬɧɵɦɢ ɥɸɞɶɦɢ, ɢɫɤɚɬɶ ɛɨɥɟɟ ɫɨɜɟɪɲɟɧɧɵɟ ɦɟɬɨɞɵ 

ɬɪɟɧɢɪɨɜɤɢ; 

  ɦɨɬɢɜ ɦɚɬɟɪɢɚɥɶɧɵɯ ɛɥɚɝ – ɫɬɪɟɦɥɟɧɢɟ ɩɨɥɭɱɢɬɶ ɫɩɨɪɬɢɜɧɭɸ 

ɮɨɪɦɭ, ɢɧɜɟɧɬɚɪɶ, ɰɟɧɧɵɟ ɩɪɢɡɵ, ɦɚɬɟɪɢɚɥɶɧɭɸ ɩɨɞɞɟɪɠɤɭ, ɠɟɥɚɧɢɟ ɩɨɛɵɜɚɬɶ 

ɜ ɞɪɭɝɢɯ ɝɨɪɨɞɚɯ ɧɚ ɫɛɨɪɚɯ ɢ ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɧɢɹɯ; 

  ɦɨɬɢɜ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɯɚɪɚɤɬɟɪɚ ɢ ɩɫɢɯɢɱɟɫɤɢɯ ɤɚɱɟɫɬɜ – ɫɬɪɟɦɥɟɧɢɟ 

ɜɨɫɩɢɬɚɬɶ ɰɟɥɟɭɫɬɪɟɦɥɟɧɧɨɫɬɶ, ɫɦɟɥɨɫɬɶ, ɪɟɲɢɬɟɥɶɧɨɫɬɶ, ɫɢɥɭ ɜɨɥɢ, ɭɩɨɪɫɬɜɨ, 

ɧɚɫɬɨɣɱɢɜɨɫɬɶ, ɜɵɞɟɪɠɤɭ ɢ ɫɚɦɨɨɛɥɚɞɚɧɢɟ, ɠɟɥɚɧɢɟ ɢɦɟɬɶ ɫɢɥɶɧɵɣ ɯɚɪɚɤɬɟɪ; 

  ɦɨɬɢɜ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɝɨ ɫɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɨɜɚɧɢɹ – ɫɬɪɟɦɥɟɧɢɟ ɩɨɞɞɟɪɠɢɜɚɬɶ 

ɩɨɫɬɨɹɧɧɵɣ ɭɪɨɜɟɧɶ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɝɨ ɪɚɡɜɢɬɢɹ, ɢɦɟɬɶ ɤɪɚɫɢɜɭɸ ɮɢɝɭɪɭ, ɛɵɬɶ 

ɛɨɥɟɟ ɩɪɢɜɥɟɤɚɬɟɥɶɧɵɦ ɞɥɹ ɩɪɨɬɢɜɨɩɨɥɨɠɧɨɝɨ ɩɨɥɚ, ɠɟɥɚɧɢɟ ɪɚɡɜɢɬɶ 

ɩɨɞɜɢɠɧɨɫɬɶ, ɤɨɨɪɞɢɧɚɰɢɸ, ɫɢɥɭ, ɜɵɧɨɫɥɢɜɨɫɬɶ, ɫɤɨɪɨɫɬɧɵɟ ɤɚɱɟɫɬɜɚ, 

ɥɨɜɤɨɫɬɶ ɢ ɝɢɛɤɨɫɬɶ; 

 ɦɨɬɢɜ ɭɥɭɱɲɟɧɢɹ ɫɚɦɨɱɭɜɫɬɜɢɹ ɢ ɡɞɨɪɨɜɶɹ – ɫɬɪɟɦɥɟɧɢɟ 

ɩɨɞɞɟɪɠɢɜɚɬɶ ɯɨɪɨɲɟɟ ɫɚɦɨɱɭɜɫɬɜɢɟ, ɧɟ ɛɨɥɟɬɶ, ɛɵɬɶ ɜɫɟɝɞɚ ɡɞɨɪɨɜɵɦ, 

ɩɨɬɪɟɛɧɨɫɬɶ ɜ ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɨɣ ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɢ  ɢ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ ɧɚɝɪɭɡɤɟ; 

  ɦɨɬɢɜ ɷɫɬɟɬɢɱɟɫɤɨɝɨ ɭɞɨɜɨɥɶɫɬɜɢɹ ɢ ɨɫɬɪɵɯ ɨɳɭɳɟɧɢɣ – 

ɫɬɪɟɦɥɟɧɢɟ ɤ ɷɫɬɟɬɢɱɟɫɤɨɦɭ ɭɞɨɜɨɥɶɫɬɜɢɸ ɨɬ ɤɪɚɫɨɬɵ ɢ ɨɬɬɨɱɟɧɧɨɫɬɢ 

ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɹ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɣ ɜ ɜɵɛɪɚɧɧɨɦ ɜɢɞɟ ɫɩɨɪɬɚ, ɫɬɪɟɦɥɟɧɢɟ ɤ 

ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɨɫɬɢ, ɤ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɦɭ ɧɚɩɪɹɠɟɧɢɸ, ɤ ɨɫɬɪɵɦ ɨɳɭɳɟɧɢɹɦ, ɤ 

ɫɥɨɠɧɨɣ ɬɚɤɬɢɱɟɫɤɨɣ ɛɨɪɶɛɟ ɧɚ ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɧɢɹɯ, ɩɨɥɭɱɟɧɢɟ ɪɚɞɨɫɬɢ ɨɬ ɩɨɛɟɞ; 

  ɦɨɬɢɜ ɩɪɢɨɛɪɟɬɟɧɢɹ ɩɨɥɟɡɧɵɯ ɞɥɹ ɠɢɡɧɢ ɡɧɚɧɢɣ ɢ ɭɦɟɧɢɣ – 

ɫɬɪɟɦɥɟɧɢɟ ɤ ɩɪɢɨɛɪɟɬɟɧɢɸ ɭɦɟɧɢɣ, ɧɚɜɵɤɨɜ ɢ ɡɧɚɧɢɣ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɩɪɢɝɨɞɹɬɫɹ ɜ 

ɞɚɥɶɧɟɣɲɟɣ ɠɢɡɧɢ ɢ ɦɨɝɭɬ ɩɨɦɨɱɶ ɜ ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ ɠɢɡɧɟɧɧɵɯ ɫɢɬɭɚɰɢɹɯ; 
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 ɩɨɬɪɟɛɧɨɫɬɶ ɜ ɨɞɨɛɪɟɧɢɢ – ɫɬɪɟɦɥɟɧɢɟ ɢɫɩɵɬɵɜɚɬɶ ɩɪɢɹɬɧɵɟ 

ɜɩɟɱɚɬɥɟɧɢɹ, ɤɨɝɞɚ ɡɚ ɞɨɫɬɢɝɧɭɬɵɟ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɵ ɯɜɚɥɹɬ ɢ ɨɞɨɛɪɹɸɬ ɪɨɞɢɬɟɥɢ, 

ɬɪɟɧɟɪ, ɪɨɞɫɬɜɟɧɧɢɤɢ, ɞɪɭɡɶɹ; 

 ɦɨɬɢɜ ɩɨɜɵɲɟɧɢɹ ɩɪɟɫɬɢɠɚ, ɠɟɥɚɧɢɟ ɫɥɚɜɵ – ɫɬɪɟɦɥɟɧɢɟ ɩɨɜɵɫɢɬɶ 

ɚɜɬɨɪɢɬɟɬ ɧɚ ɪɚɛɨɬɟ (ɩɨ ɦɟɫɬɭ ɭɱёɛɵ), ɫɪɟɞɢ ɪɨɞɫɬɜɟɧɧɢɤɨɜ, ɞɪɭɡɟɣ, ɠɟɥɚɧɢɟ 

ɩɨɥɭɱɢɬɶ ɫɥɟɞɭɸɳɢɣ ɫɩɨɪɬɢɜɧɵɣ ɪɚɡɪɹɞ, ɫɬɚɬɶ ɦɚɫɬɟɪɨɦ ɫɩɨɪɬɚ, ɱɟɦɩɢɨɧɨɦ 

ɝɨɪɨɞɚ, ɫɬɪɚɧɵ, ɦɢɪɚ, Ɉɥɢɦɩɢɣɫɤɢɯ ɢɝɪ;  

 ɤɨɥɥɟɤɬɢɜɢɫɬɫɤɚɹ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɧɨɫɬɶ – ɫɬɪɟɦɥɟɧɢɟ ɡɚɳɢɳɚɬɶ ɱɟɫɬɶ 

ɤɨɦɚɧɞɵ (ɫɩɨɪɬɢɜɧɨɝɨ ɨɛɳɟɫɬɜɚ, ɝɨɪɨɞɚ) ɧɚ ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɧɢɹɯ, 

ɠɟɥɚɧɢɟ ɢɫɩɵɬɵɜɚɬɶ ɩɪɢɹɬɧɨɟ ɱɭɜɫɬɜɨ ɜɵɩɨɥɧɟɧɧɨɝɨ ɞɨɥɝɚ ɩɟɪɟɞ ɬɨɜɚɪɢɳɚɦɢ 

ɩɨ ɤɨɦɚɧɞɟ, ɬɪɟɧɟɪɨɦ, ɨɛɳɟɫɬɜɨɦ. 

ɉɨɫɤɨɥɶɤɭ ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɨ ɩɭɧɤɬɨɜ ɞɥɹ ɤɚɠɞɨɝɨ ɦɨɬɢɜɚ ɜ ɦɟɬɨɞɢɤɟ ɪɚɡɧɨɟ, 

ɫɪɚɜɧɟɧɢɟ ɜɵɪɚɠɟɧɧɨɫɬɢ ɷɬɢɯ ɦɨɬɢɜɨɜ ɜɨɡɦɨɠɧɨ ɜ ɬɨɦ ɫɥɭɱɚɟ, ɟɫɥɢ ɧɚɛɪɚɧɧɭɸ 

ɫɭɦɦɭ ɛɚɥɥɨɜ ɪɚɡɞɟɥɢɬɶ ɧɚ ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɨ ɨɬɧɨɫɹɳɢɯɫɹ ɤ ɤɚɠɞɨɦɭ ɦɨɬɢɜɭ 

ɩɭɧɤɬɨɜ, ɬ.ɟ. ɜɵɫɱɢɬɚɬɶ ɫɪɟɞɧɟɚɪɢɮɦɟɬɢɱɟɫɤɭɸ ɜɟɥɢɱɢɧɭ ɜɵɪɚɠɟɧɧɨɫɬɢ 

ɤɚɠɞɨɝɨ ɦɨɬɢɜɚ. 

Ɍɚɤ ɠɟ ɩɨ ɨɬɜɟɬɚɦ ɧɚ ɨɩɪɟɞɟɥёɧɧɵɟ ɜɨɩɪɨɫɵ ɦɨɠɧɨ ɭɡɧɚɬɶ ɤɨɧɤɪɟɬɧɵɟ 

ɦɨɬɢɜɵ ɩɪɢɯɨɞɚ ɞɚɧɧɨɝɨ ɱɟɥɨɜɟɤɚ ɜ ɫɩɨɪɬ. 

2) Ɇɟɬɨɞɢɤɚ «Ɇɨɬɢɜɵ ɡɚɧɹɬɢɹ ɫɩɨɪɬɨɦ», ɚɜɬɨɪɨɦ ɤɨɬɨɪɨɣ ɹɜɥɹɟɬɫɹ Ⱥ. 

ȼ. ɒɚɛɨɥɬɚɫ. 

Ɇɟɬɨɞɢɤɚ ɩɪɟɞɧɚɡɧɚɱɟɧɚ ɞɥɹ ɜɵɹɜɥɟɧɢɹ ɞɨɦɢɧɢɪɭɸɳɢɯ ɰɟɥɟɣ 

(ɥɢɱɧɨɫɬɧɵɯ ɫɦɵɫɥɨɜ) ɡɚɧɹɬɢɣ ɫɩɨɪɬɨɦ ɢ ɜɤɥɸɱɚɟɬ ɜ ɫɟɛɹ 10 ɦɨɬɢɜɨɜ-

ɤɚɬɟɝɨɪɢɣ, ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɭɸɳɢɯ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɧɵɦ ɜɵɫɤɚɡɵɜɚɧɢɹɦ (ɫɭɠɞɟɧɢɹɦ), 

ɩɪɢɜɟɞɟɧɧɵɦ ɜ ɨɩɪɨɫɧɢɤɟ. 

Ɇɟɬɨɞɢɤɚ, ɤɚɤ ɢɡɦɟɪɢɬɟɥɶɧɵɣ ɢɧɫɬɪɭɦɟɧɬ, ɨɫɧɨɜɚɧɚ ɧɚ ɜɵɛɨɪɟ ɨɞɧɨɝɨ ɢɡ 

ɩɨɩɚɪɧɨ ɩɪɟɞɥɚɝɚɟɦɵɯ ɫɭɠɞɟɧɢɣ. Ƚɥɚɜɧɨɟ ɭɫɥɨɜɢɟ — ɤɚɠɞɨɟ ɫɭɠɞɟɧɢɟ 

ɫɨɩɨɫɬɚɜɥɹɟɬɫɹ ɫɨ ɜɫɟɦɢ ɞɪɭɝɢɦɢ; ɜɫɟɝɨ ɞɥɹ ɞɟɫɹɬɢ ɦɨɬɢɜɨɜ-ɤɚɬɟɝɨɪɢɣ ɢɦɟɟɬɫɹ 

ɫɨɪɨɤ ɩɹɬɶ ɩɚɪ ɫɭɠɞɟɧɢɣ ɞɥɹ ɫɨɩɨɫɬɚɜɥɟɧɢɹ. Ɍɚɤɢɦ ɨɛɪɚɡɨɦ, ɨɰɟɧɤɚ ɤɚɠɞɨɝɨ 

ɦɨɬɢɜɚ-ɫɭɠɞɟɧɢɹ ɜɵɩɨɥɧɹɟɬɫɹ ɞɟɜɹɬɶ ɪɚɡ ɢ ɩɨɹɜɥɹɟɬɫɹ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɶ 

ɪɚɧɠɢɪɨɜɚɬɶ ɦɨɬɢɜɵ ɩɨ ɫɬɟɩɟɧɢ ɢɯ ɜɵɪɚɠɟɧɧɨɫɬɢ (ɜ ɛɚɥɥɚɯ). 
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Ʉɚɬɟɝɨɪɢɢ-ɦɨɬɢɜɵ ɫɥɟɞɭɸɳɢɟ: 

 ɦɨɬɢɜ ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɨɝɨ ɭɞɨɜɨɥɶɫɬɜɢɹ (ɗɍ) — ɫɬɪɟɦɥɟɧɢɟ, 

ɨɬɪɚɠɚɸɳɟɟ ɪɚɞɨɫɬɶ ɞɜɢɠɟɧɢɹ ɢ ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɯ ɭɫɢɥɢɣ; 

 ɦɨɬɢɜ ɫɨɰɢɚɥɶɧɨɝɨ ɫɚɦɨɭɬɜɟɪɠɞɟɧɢɹ (ɋɋ) — ɫɬɪɟɦɥɟɧɢɟ ɩɪɨɹɜɢɬɶ 

ɫɟɛɹ, ɜɵɪɚɠɚɸɳɟɟɫɹ ɜ ɬɨɦ, ɱɬɨ ɡɚɧɹɬɢɹ ɫɩɨɪɬɨɦ ɢ ɞɨɫɬɢɝɚɟɦɵɟ ɩɪɢ ɷɬɨɦ 

ɭɫɩɟɯɢ ɪɚɫɫɦɚɬɪɢɜɚɸɬɫɹ ɢ ɩɟɪɟɠɢɜɚɸɬɫɹ ɫ ɬɨɱɤɢ ɡɪɟɧɢɹ ɥɢɱɧɨɝɨ ɩɪɟɫɬɢɠɚ, 

ɭɜɚɠɟɧɢɹ ɡɧɚɤɨɦɵɦɢ, ɡɪɢɬɟɥɹɦɢ; 

 ɦɨɬɢɜ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɝɨ ɫɚɦɨɭɬɜɟɪɠɞɟɧɢɹ (Ɏɋ) — ɫɬɪɟɦɥɟɧɢɟ ɤ 

ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɦɭ ɪɚɡɜɢɬɢɸ, ɫɬɚɧɨɜɥɟɧɢɸ ɯɚɪɚɤɬɟɪɚ; 

 ɫɨɰɢɚɥɶɧɨ-ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɵɣ ɦɨɬɢɜ (ɋɗ) — ɫɬɪɟɦɥɟɧɢɟ ɤ ɫɩɨɪɬɢɜɧɵɦ 

ɫɨɛɵɬɢɹɦ ɜɜɢɞɭ ɢɯ ɜɵɫɨɤɨɣ ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɨɫɬɢ, ɧɟɮɨɪɦɚɥɶɧɨɫɬɢ ɨɛɳɟɧɢɹ, 

ɫɨɰɢɚɥɶɧɨɣ ɢ ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɨɣ ɪɚɫɤɨɜɚɧɧɨɫɬɢ; 

 ɫɨɰɢɚɥɶɧɨ-ɦɨɪɚɥɶɧɵɣ ɦɨɬɢɜ (ɋɆ) — ɫɬɪɟɦɥɟɧɢɟ ɤ ɭɫɩɟɯɭ ɫɜɨɟɣ 

ɤɨɦɚɧɞɵ, ɪɚɞɢ ɤɨɬɨɪɨɝɨ ɧɚɞɨ ɬɪɟɧɢɪɨɜɚɬɶɫɹ, ɢɦɟɬɶ ɯɨɪɨɲɢɣ ɤɨɧɬɚɤɬ ɫ 

ɩɚɪɬɧɟɪɚɦɢ, ɬɪɟɧɟɪɨɦ; 

 ɦɨɬɢɜ ɞɨɫɬɢɠɟɧɢɹ ɭɫɩɟɯɚ ɜ ɫɩɨɪɬɟ (Ⱦɍ) — ɫɬɪɟɦɥɟɧɢɟ ɤ 

ɞɨɫɬɢɠɟɧɢɸ ɭɫɩɟɯɚ, ɭɥɭɱɲɟɧɢɸ ɥɢɱɧɵɯ ɫɩɨɪɬɢɜɧɵɯ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɨɜ; 

 ɫɩɨɪɬɢɜɧɨ-ɩɨɡɧɚɜɚɬɟɥɶɧɵɣ ɦɨɬɢɜ (ɋɉ) — ɫɬɪɟɦɥɟɧɢɟ ɤ ɢɡɭɱɟɧɢɸ 

ɜɨɩɪɨɫɨɜ ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɨɣ ɢ ɬɚɤɬɢɱɟɫɤɨɣ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ, ɧɚɭɱɧɨ ɨɛɨɫɧɨɜɚɧɧɵɯ 

ɩɪɢɧɰɢɩɨɜ ɬɪɟɧɢɪɨɜɤɢ; 

 ɪɚɰɢɨɧɚɥɶɧɨ-ɜɨɥɟɜɨɣ (ɪɟɤɪɟɚɰɢɨɧɧɵɣ) ɦɨɬɢɜ (Ɋȼ) — ɠɟɥɚɧɢɟ 

ɡɚɧɢɦɚɬɶɫɹ ɫɩɨɪɬɨɦ ɞɥɹ ɤɨɦɩɟɧɫɚɰɢɢ ɞɟɮɢɰɢɬɚ ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɨɣ ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɢ ɩɪɢ 

ɭɦɫɬɜɟɧɧɨɣ (ɫɢɞɹɱɟɣ) ɪɚɛɨɬɟ; 

 ɦɨɬɢɜ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ ɤ ɩɪɨɮɟɫɫɢɨɧɚɥɶɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ (ɉȾ) — 

ɫɬɪɟɦɥɟɧɢɟ ɡɚɧɢɦɚɬɶɫɹ ɫɩɨɪɬɨɦ ɞɥɹ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ ɤ ɬɪɟɛɨɜɚɧɢɹɦ ɢɡɛɪɚɧɧɨɣ 

ɩɪɨɮɟɫɫɢɨɧɚɥɶɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ; 

 ɝɪɚɠɞɚɧɫɤɨ-ɩɚɬɪɢɨɬɢɱɟɫɤɢɣ ɦɨɬɢɜ (Ƚɉ) — ɫɬɪɟɦɥɟɧɢɟ ɤ 

ɫɩɨɪɬɢɜɧɨɦɭ ɫɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɨɜɚɧɢɸ ɞɥɹ ɭɫɩɟɲɧɨɝɨ ɜɵɫɬɭɩɥɟɧɢɹ ɧɚ 

ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɧɢɹɯ, ɞɥɹ ɩɨɞɞɟɪɠɚɧɢɹ ɩɪɟɫɬɢɠɚ ɤɨɥɥɟɤɬɢɜɚ, ɝɨɪɨɞɚ, ɫɬɪɚɧɵ. 
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3) Ƚɨɬɨɜɧɨɫɬɶ ɤ ɪɢɫɤɭ ( PSK ) ɒɭɛɟɪɬ.  

Ɍɟɫɬ ɩɨɡɜɨɥɹɟɬ ɨɰɟɧɢɬɶ ɫɬɟɩɟɧɶ ɝɨɬɨɜɧɨɫɬɢ ɤ ɪɢɫɤɭ. Ɋɢɫɤ ɩɨɧɢɦɚɟɬɫɹ ɤɚɤ 

ɞɟɣɫɬɜɢɟ ɧɚɭɞɚɱɭ ɜ ɧɚɞɟɠɞɟ ɧɚ ɫɱɚɫɬɥɢɜɵɣ ɢɫɯɨɞ ɢɥɢ ɤɚɤ ɜɨɡɦɨɠɧɚɹ ɨɩɚɫɧɨɫɬɶ, 

ɤɚɤ ɞɟɣɫɬɜɢɟ, ɫɨɜɟɪɲɚɟɦɨɟ ɜ ɭɫɥɨɜɢɹɯ ɧɟɨɩɪɟɞɟɥɟɧɧɨɫɬɢ. Ɉɩɪɨɫɧɢɤ ɫɨɞɟɪɠɢɬ 

25 ɜɨɩɪɨɫɨɜ, 5 ɤɚɬɟɝɨɪɢɣ ɨɬɜɟɬɨɜ, ɡɚ ɤɨɬɨɪɵɟ ɧɚɱɢɫɥɹɸɬɫɹ ɛɚɥɥɵ: "ɩɨɥɧɨɫɬɶɸ 

ɫɨɝɥɚɫɟɧ", "ɩɨɥɧɨɟ ɞɚ" - 2 ɛɚɥɥɚ; "ɛɨɥɶɲɟ ɞɚ, ɱɟɦ ɧɟɬ" - 1 ɛɚɥɥ; "ɧɢ ɞɚ, ɧɢ ɧɟɬ", 

"ɧɟɱɬɨ ɫɪɟɞɧɟɟ" - 0 ɛɚɥɥɨɜ; "ɛɨɥɶɲɟ ɧɟɬ, ɱɟɦ ɞɚ" - 1 ɛɚɥɥ; "ɩɨɥɧɨɟ ɧɟɬ" - 2 

ɛɚɥɥɚ. ȼɫɟ ɩɨɥɭɱɟɧɧɵɟ ɛɚɥɥɵ ɫɭɦɦɢɪɭɸɬɫɹ. 

 

3.3 ɉɥɚɧ ɷɦɩɢɪɢɱɟɫɤɨɝɨ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ 

 

ɇɚɲɟ ɷɦɩɢɪɢɱɟɫɤɨɟ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɟ ɜɤɥɸɱɚɥɨ ɫɥɟɞɭɸɳɢɟ ɷɬɚɩɵ: 

1) ɚɧɤɟɬɢɪɨɜɚɧɢɟ ɢɫɩɵɬɭɟɦɵɯ ɫ ɰɟɥɶɸ ɭɫɬɚɧɨɜɢɬɶ ɢɯ ɜɨɡɪɚɫɬ, ɩɨɥ, 

ɫɬɚɠ ɢ ɧɚɥɢɱɢɟ ɫɩɨɪɬɢɜɧɵɯ ɞɨɫɬɢɠɟɧɢɣ; 

2) ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɟ ɦɟɬɨɞɢɤɢ «ɂɡɭɱɟɧɢɟ ɦɨɬɢɜɨɜ ɡɚɧɹɬɢɣ ɫɩɨɪɬɨɦ» ȼ.ɂ. 

Ɍɪɨɩɧɢɤɨɜɚ;  

3) ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɟ ɦɟɬɨɞɢɤɢ «Ɇɨɬɢɜɵ ɡɚɧɹɬɢɣ ɫɩɨɪɬɨɦ» Ⱥ.ȼ. ɒɚɛɨɥɬɚɫɚ; 

4) ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɟ ɦɟɬɨɞɢɤɢ «Ƚɨɬɨɜɧɨɫɬɶ ɤ ɪɢɫɤɭ». Ⱥ.Ɇ. ɒɭɛɟɪɬɚ; 

5) ɢɧɬɟɪɩɪɟɬɚɰɢɹ ɢ ɨɛɪɚɛɨɬɤɚ ɩɨɥɭɱɟɧɧɵɯ ɞɚɧɧɵɯ. 

 

3.4 Ⱥɧɚɥɢɡ ɢ ɢɧɬɟɪɩɪɟɬɚɰɢɹ ɩɨɥɭɱɟɧɧɵɯ ɞɚɧɧɵɯ 

 

ȼ ɧɚɲɟɦ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɢ ɩɪɢɧɹɥɢ ɭɱɚɫɬɢɟ 36 ɜ ɜɨɡɪɚɫɬɟ ɨɬ 12 ɞɨ 25 ɥɟɬ 

ɜɫɟɝɨ 36 ɱɟɥɨɜɟɤ. ȼ ɫɜɹɡɢ ɫ ɩɨɫɬɚɜɥɟɧɧɨɣ ɝɢɩɨɬɟɡɨɣ ɨɧɢ ɩɪɟɞɜɚɪɢɬɟɥɶɧɨ ɛɵɥɢ 

ɪɚɡɞɟɥɟɧɵ ɧɚ ɞɜɟ ɝɪɭɩɩɵ: ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɵ-ɩɪɨɮɟɫɫɢɨɧɚɥɵ ɢ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɵ-ɥɸɛɢɬɟɥɢ 

1 ɝɪɭɩɩɚ – ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɵ-ɩɪɨɮɟɫɫɢɨɧɚɥɵ, ɡɚɧɢɦɚɸɳɢɟɫɹ ɮɪɢɫɬɚɣɥɨɦ ɜ 

ɚɤɚɞɟɦɢɢ ɡɢɦɧɢɯ ɜɢɞɨɜ ɫɩɨɪɬɚ -18 ɱɟɥɨɜɟɤ (2 ɪɟɫɩɨɧɞɟɧɬɨɜ ɠɟɧɫɤɨɝɨ ɩɨɥɚ, 16 

ɪɟɫɩɨɧɞɟɧɬɨɜ ɦɭɠɫɤɨɝɨ ɩɨɥɚ) 
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2 ɝɪɭɩɩɚ – ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɵ-ɥɸɛɢɬɟɥɢ, ɡɚɧɢɦɚɸɳɢɟɫɹ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨ ɬɚɤɢɦɢ 

ɜɢɞɚɦɢ ɫɩɨɪɬɚ, ɤɚɤ ɫɧɨɭɛɨɪɞ ɢ ɫɤɟɣɬɛɨɪɞ -18 ɱɟɥɨɜɟɤ (3 ɪɟɫɩɨɧɞɟɧɬɚ ɠɟɧɫɤɨɝɨ 

ɩɨɥɚ, 13 ɪɟɫɩɨɧɞɟɧɬɨɜ ɦɭɠɫɤɨɝɨ ɩɨɥɚ) 

ɋɨɝɥɚɫɧɨ ɩɥɚɧɭ ɧɚɲɟɝɨ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ ɢɦ ɛɵɥɢ ɩɪɟɞɴɹɜɥɟɧɵ ɬɪɢ 

ɦɟɬɨɞɢɤɢ. Ɋɟɡɭɥɶɬɚɬɵ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɵ ɧɢɠɟ. 

 

3.4.1 Ⱥɧɚɥɢɡ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɨɜ ɩɨ ɦɟɬɨɞɢɤɟ «ɂɡɭɱɟɧɢɟ ɦɨɬɢɜɨɜ ɡɚɧɹɬɢɣ 

ɫɩɨɪɬɨɦ» ȼ.ɂ. Ɍɪɨɩɧɢɤɨɜɚ 

 

ȼ ɩɟɪɜɨɣ ɝɪɭɩɩɟ ɩɪɟɨɛɥɚɞɚɸɳɢɦ ɦɨɬɢɜɨɦ, ɤɚɤ ɢ ɩɪɟɞɩɨɥɚɝɚɥɨɫɶ ɜ 

ɝɢɩɨɬɟɡɟ, ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɦɨɬɢɜ ɨɛɳɟɧɢɹ 44,4% (8 ɱɟɥɨɜɟɤ). Ɍɚɤ ɠɟ ɭ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɨɜ, 

ɤɨɬɨɪɵɟ ɡɚɧɢɦɚɸɬɫɹ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨ,  ɩɪɟɨɛɥɚɞɚɸɳɢɦɢ ɦɨɬɢɜɚɦɢ ɨɤɚɡɚɥɢɫɶ: 

ɦɨɬɢɜ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɯɚɪɚɤɬɟɪɚ ɢ ɩɫɢɯɢɱɟɫɤɢɯ ɤɚɱɟɫɬɜ – 38,9% (7 ɱɟɥɨɜɟɤ), ɦɨɬɢɜ 

ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɝɨ ɫɚɦɨɫɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɨɜɚɧɢɹ ɭ 11,1%, ɦɨɬɢɜ ɷɫɬɟɬɢɱɟɫɤɨɝɨ 

ɭɞɨɜɨɥɶɫɬɜɢɹ ɢ ɨɫɬɪɵɯ ɨɳɭɳɟɧɢɣ ɭ 5,6% (1 ɱɟɥɨɜɟɤ).  

ȼɨ ɜɬɨɪɨɣ ɝɪɭɩɩɟ ɜɟɞɭɳɢɣ ɦɨɬɢɜ – ɤɨɥɥɟɤɬɢɜɢɫɬɫɤɚɹ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɧɨɫɬɶ ɬɚɤ 

ɠɟ 44,4% (8 ɱɟɥɨɜɟɤ). ɗɬɨ ɨɛɴɹɫɧɹɟɬɫɹ ɬɟɦ, ɱɬɨ ɧɚ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɨɜ, ɤɨɬɨɪɵɟ 

ɡɚɧɢɦɚɸɬɫɹ ɜ ɲɤɨɥɟ, ɜɨɡɥɚɝɚɸɬɫɹ ɛɨɥɶɲɢɟ ɧɚɞɟɠɞɵ ɫɨ ɫɬɨɪɨɧɵ ɨɤɪɭɠɟɧɢɹ ɢ 

ɨɛɳɟɫɬɜɚ, ɭ ɷɬɢɯ ɥɸɞɟɣ ɟɫɬɶ ɛɨɥɟɥɶɳɢɤɢ, ɤɨɬɨɪɵɯ ɨɧɢ ɧɟ ɯɨɬɹɬ ɩɨɞɜɟɫɬɢ. 

ɍ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɨɜ, ɡɚɧɢɦɚɸɳɢɯɫɹ ɜ ɲɤɨɥɟ, ɛɵɥɢ ɜɵɹɜɥɟɧɵ ɫɥɟɞɭɸɳɢɟ 

ɜɟɞɭɳɢɟ ɦɨɬɢɜɵ: ɦɨɬɢɜ ɨɞɨɛɪɟɧɢɹ ɭ 16,7% ɪɟɫɩɨɧɞɟɧɬɨɜ, ɦɨɬɢɜ ɷɫɬɟɬɢɱɟɫɤɨɝɨ 

ɭɞɨɜɨɥɶɫɬɜɢɹ ɢ ɨɫɬɪɵɯ ɨɳɭɳɟɧɢɣ – 16,7%, ɦɨɬɢɜ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɯɚɪɚɤɬɟɪɚ ɢ 

ɩɫɢɯɢɱɟɫɤɢɯ ɤɚɱɟɫɬɜ – 16,7% ɢ ɦɨɬɢɜ ɩɨɡɧɚɧɢɹ – 5,6%.  

Ⱦɥɹ ɧɚɝɥɹɞɧɨɫɬɢ ɩɪɟɞɫɬɚɜɢɦ ɷɬɢ ɠɟ ɞɚɧɧɵɟ ɜ ɜɢɞɟ ɞɢɚɝɪɚɦɦɵ ɧɚ    

ɪɢɫɭɧɤɟ 1. 
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Ɋɢɫɭɧɨɤ 1 – Ɋɟɡɭɥɶɬɚɬɵ ɩɨ ɦɟɬɨɞɢɤɟ «ɂɡɭɱɟɧɢɟ ɦɨɬɢɜɨɜ ɡɚɧɹɬɢɣ 

ɫɩɨɪɬɨɦ» ȼ.ɂ. Ɍɪɨɩɧɢɤɨɜɚ 

 

ȼ ɝɪɭɩɩɟ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɨɜ-ɥɸɛɢɬɟɥɟɣ ɛɨɥɶɲɟɟ ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɨ ɛɚɥɥɨɜ ɧɚɛɪɚɥɢ 

ɬɚɤɢɟ ɦɨɬɢɜɵ ɤɚɤ: ɨɛɳɟɧɢɹ, ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɯɚɪɚɤɬɟɪɚ ɢ ɩɫɢɯɢɱɟɫɤɢɯ ɤɚɱɟɫɬɜ, 

ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɝɨ ɫɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɚ, ɷɫɬɟɬɢɱɟɫɤɨɝɨ ɭɞɨɜɨɥɶɫɬɜɢɹ ɢ ɨɫɬɪɨɬɚ ɨɳɭɳɟɧɢɣ. 

Ɍɚɤ ɠɟ ɛɨɥɶɲɨɟ ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɨ ɛɚɥɥɨɜ ɜ ɝɪɭɩɩɟ ɩɪɨɮɟɫɫɢɨɧɚɥɨɜ ɧɚɛɪɚɥɢ 

ɫɥɟɞɭɸɳɢɟ ɦɨɬɢɜɵ: ɷɫɬɟɬɢɱɟɫɤɨɝɨ ɭɞɨɜɨɥɶɫɬɜɢɹ ɢ ɨɫɬɪɨɬɚ ɨɳɭɳɟɧɢɣ 

ɦɚɬɟɪɢɚɥɶɧɨɝɨ ɛɥɚɝɚ, ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɯɚɪɚɤɬɟɪɚ ɢ ɩɫɢɯɢɱɟɫɤɢɯ ɤɚɱɟɫɬɜ, ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɝɨ 

ɫɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɚ, ɩɨɜɵɲɟɧɢɹ ɩɪɟɫɬɢɠɚ ɢ ɠɟɥɚɧɢɟ ɫɥɚɜɵ. 

ɉɨ ɦɟɬɨɞɢɤɟ «ɂɡɭɱɟɧɢɟ ɦɨɬɢɜɨɜ ɡɚɧɹɬɢɣ ɫɩɨɪɬɨɦ», ɨɛɟ ɝɪɭɩɩɵ 

ɢɫɩɵɬɭɟɦɵɯ ɞɚɥɢ ɜɵɫɨɤɢɟ ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɢ ɩɨ ɦɨɬɢɜɚɦ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɝɨ ɫɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɚ, 

ɷɫɬɟɬɢɱɟɫɤɨɝɨ ɭɞɨɜɨɥɶɫɬɜɢɹ, ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɯɚɪɚɤɬɟɪɚ ɢ ɩɫɢɯɢɱɟɫɤɢɯ ɤɚɱɟɫɬɜ. 

ɇɟɡɚɜɢɫɢɦɨ ɨɬ ɬɨɝɨ, ɡɚɧɢɦɚɸɬɫɹ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɵ ɥɸɛɢɬɟɥɶɫɤɢɦ ɢɥɢ 

ɩɪɨɮɟɫɫɢɨɧɚɥɶɧɵɯ ɫɩɨɪɬɨɦ, ɷɤɫɬɪɟɦɚɥɶɧɵɟ ɜɢɞɵ ɫɩɨɪɬɚ ɞɚɸɬ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɶ 

ɪɚɡɜɢɬɶ ɫɜɨё ɬɟɥɨ, ɩɫɢɯɢɱɟɫɤɢɟ ɤɚɱɟɫɬɜɚ ɢ ɩɨɥɭɱɢɬɶ ɭɞɨɜɨɥɶɫɬɜɢɟ ɨɬ ɫɜɨɢɯ 

ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɯ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɟɣ.  
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Ɇɨɬɢɜɵ ɩɪɢɯɨɞɚ ɜ ɷɤɫɬɪɟɦɚɥɶɧɵɣ ɫɩɨɪɬ ɭ ɩɟɪɜɨɣ ɝɪɭɩɩɵ ɫɥɟɞɭɸɳɢɟ: 

72% (13 ɱɟɥɨɜɟɤ) ɨɬɦɟɬɢɥɢ, ɱɬɨ ɫɬɚɥɢ ɡɚɧɢɦɚɬɶɫɹ ɞɚɧɧɵɦ ɜɢɞɨɦ ɫɩɨɪɬɚ ɩɨ 

ɫɨɜɟɬɭ ɞɪɭɡɟɣ, ɬɨɜɚɪɢɳɟɣ.  44,4% (8 ɱɟɥɨɜɟɤ) ɨɬɜɟɬɢɥɢ, ɱɬɨ ɫɬɚɥɢ ɡɚɧɢɦɚɬɶɫɹ 

ɫɥɭɱɚɣɧɨ. 

ȼ ɝɪɭɩɩɟ ɩɪɨɮɟɫɫɢɨɧɚɥɨɜ ɛɵɥɢ ɜɵɹɜɥɟɧɵ ɫɥɟɞɭɸɳɢɟ ɦɨɬɢɜɵ ɩɪɢɯɨɞɚ: 

ɩɪɢɝɥɚɫɢɥ ɡɚɧɢɦɚɬɶɫɹ ɬɪɟɧɟɪ – 66,6% (12 ɱɟɥɨɜɟɤ), ɩɨ ɫɨɜɟɬɭ ɪɨɞɢɬɟɥɟɣ, 

ɪɨɞɫɬɜɟɧɧɢɤɨɜ – 33,3% (6 ɱɟɥɨɜɟɤ), ɩɨɬɨɦɭ ɱɬɨ ɪɨɞɢɬɟɥɢ ɡɚɧɢɦɚɥɢɫɶ ɷɬɢɦ 

ɜɢɞɨɦ ɫɩɨɪɬɚ – 22,2% (4 ɱɟɥɨɜɟɤɚ). 

 

3.4.2 Ⱥɧɚɥɢɡ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɨɜ ɩɨ ɦɟɬɨɞɢɤɟ «Ɇɨɬɢɜɵ ɡɚɧɹɬɢɣ ɫɩɨɪɬɨɦ» 

Ⱥ.ȼ. ɒɚɛɨɥɬɚɫɚ  
 

 ɉɨ ɞɚɧɧɨɣ ɦɟɬɨɞɢɤɟ ɜ ɩɟɪɜɨɣ ɝɪɭɩɩɟ ɩɪɟɨɛɥɚɞɚɸɬ ɦɨɬɢɜ 

ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɨɝɨ ɭɞɨɜɨɥɶɫɬɜɢɹ (ɫɬɪɟɦɥɟɧɢɟ, ɨɬɪɚɠɚɸɳɟɟ ɪɚɞɨɫɬɶ ɞɜɢɠɟɧɢɹ ɢ 

ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɯ ɭɫɢɥɢɣ) 8 ɱɟɥɨɜɟɤ (44,4%), 7 ɢɡ 8 ɷɬɢɯ ɪɟɫɩɨɧɞɟɧɬɨɜ - 

ɫɧɨɭɛɨɪɞɢɫɬɵ (19-23 ɝɨɞɚ); ɢ ɦɨɬɢɜ ɫɨɰɢɚɥɶɧɨɝɨ ɫɚɦɨɭɬɜɟɪɠɞɟɧɢɹ  

(ɫɬɪɟɦɥɟɧɢɟ ɩɪɨɹɜɢɬɶ ɫɟɛɹ, ɜɵɪɚɠɚɸɳɟɟɫɹ ɜ ɬɨɦ, ɱɬɨ ɡɚɧɹɬɢɹ ɫɩɨɪɬɨɦ ɢ 

ɞɨɫɬɢɝɚɟɦɵɟ ɩɪɢ ɷɬɨɦ ɭɫɩɟɯɢ ɪɚɫɫɦɚɬɪɢɜɚɸɬɫɹ ɢ ɩɟɪɟɠɢɜɚɸɬɫɹ ɫ ɬɨɱɤɢ ɡɪɟɧɢɹ 

ɥɢɱɧɨɝɨ ɩɪɟɫɬɢɠɚ, ɭɜɚɠɟɧɢɹ ɡɧɚɤɨɦɵɦɢ, ɡɪɢɬɟɥɹɦɢ) 5 ɱɟɥɨɜɟɤ (27,8%) – ɜɫɟ 

ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɵ – ɫɤɟɣɬɛɨɪɞɢɫɬɵ (12-16ɥɟɬ). ɗɬɨ ɨɛɭɫɥɨɜɥɟɧɨ ɜɨɡɪɚɫɬɨɦ 

ɪɟɫɩɨɧɞɟɧɬɨɜ, ɩɨɞɪɨɫɬɤɚɦ (ɫɤɟɣɬɛɨɪɞ) ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɜɧɢɦɚɧɢɟ ɢ ɨɞɨɛɪɟɧɢɟ ɫɨ 

ɫɬɨɪɨɧɵ, ɚ ɦɨɥɨɞɵɟ ɥɸɞɢ (ɫɧɨɭɛɨɪɞɢɫɬɵ) ɜ ɷɬɨɦ ɭɠɟ ɧɟ ɧɭɠɞɚɸɬɫɹ ɢ 

ɡɚɧɢɦɚɸɬɫɹ ɪɚɞɢ ɫɜɨɟɝɨ ɭɞɨɜɨɥɶɫɬɜɢɹ. Ɍɚɤ ɠɟ ɭ ɞɜɭɯ ɥɸɞɟɣ (11,1%) ɜɟɞɭɳɢɣ 

ɦɨɬɢɜ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɝɨ ɫɚɦɨɫɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɨɜɚɧɢɹ, ɷɬɨ ɫɜɹɡɚɧɧɨ ɫ ɫɨɜɪɟɦɟɧɧɵɦɢ 

ɬɟɧɞɟɧɰɢɹɦɢ, ɫɟɣɱɚɫ ɜ ɨɛɳɟɫɬɜɟ ɦɨɞɚ ɧɚ ɤɪɚɫɢɜɵɟ, ɦɭɫɤɭɥɢɫɬɵɟ ɬɟɥɚ. 

   ɍ ɜɬɨɪɨɣ ɝɪɭɩɩɵ ɞɨɦɢɧɢɪɭɸɳɢɦ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɦɨɬɢɜ ɞɨɫɬɢɠɟɧɢɟ ɭɫɩɟɯɚ 

(ɫɬɪɟɦɥɟɧɢɟ ɤ ɞɨɫɬɢɠɟɧɢɸ ɭɫɩɟɯɚ, ɭɥɭɱɲɟɧɢɸ ɥɢɱɧɵɯ ɫɩɨɪɬɢɜɧɵɯ 

ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɨɜ) 11 ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɨɜ (61,1%), ɢ ɭ 3 ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɨɜ (16,7%) ɜɟɞɭɳɢɦ 

ɦɨɬɢɜɨɦ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɝɪɚɠɞɚɧɫɤɨ-ɩɚɬɪɢɨɬɢɱɟɫɤɢɣ (ɫɬɪɟɦɥɟɧɢɟ ɤ ɫɩɨɪɬɢɜɧɨɦɭ 

ɫɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɨɜɚɧɢɸ ɞɥɹ ɭɫɩɟɲɧɨɝɨ ɜɵɫɬɭɩɥɟɧɢɹ ɧɚ ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɧɢɹɯ, ɞɥɹ 
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ɩɨɞɞɟɪɠɚɧɢɹ ɩɪɟɫɬɢɠɚ ɤɨɥɥɟɤɬɢɜɚ, ɝɨɪɨɞɚ, ɫɬɪɚɧɵ). ɋɩɨɪɬɫɦɟɧɵ, ɭ ɤɨɬɨɪɵɯ 

ɨɞɢɧ ɢɡ ɷɬɢɯ ɦɨɬɢɜɨɜ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɜɟɞɭɳɢɦ, ɢɦɟɸɬ ɫɩɨɪɬɢɜɧɵɟ ɪɚɡɪɹɞɵ, ɹɜɥɹɸɬɫɹ 

ɤɚɧɞɢɞɚɬɚɦɢ ɜ ɦɚɫɬɟɪɚ ɫɩɨɪɬɚ ɢɥɢ ɦɚɫɬɟɪɚɦɢ ɫɩɨɪɬɚ. Ɇɨɬɢɜ ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɨɝɨ 

ɭɞɨɜɨɥɶɫɬɜɢɹ (ɫɬɪɟɦɥɟɧɢɟ, ɨɬɪɚɠɚɸɳɟɟ ɪɚɞɨɫɬɶ ɞɜɢɠɟɧɢɹ ɢ ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɯ 

ɭɫɢɥɢɣ) ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɜɟɞɭɳɢɦ ɜɨ ɜɬɨɪɨɣ ɝɪɭɩɩɟ ɭ 2 ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɨɜ (11,1%), ɦɨɬɢɜ 

ɫɨɰɢɚɥɶɧɨ-ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɵɣ (ɫɬɪɟɦɥɟɧɢɟ ɤ ɫɩɨɪɬɢɜɧɵɦ ɫɨɛɵɬɢɹɦ ɜɜɢɞɭ ɢɯ 

ɜɵɫɨɤɨɣ ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɨɫɬɢ, ɧɟɮɨɪɦɚɥɶɧɨɫɬɢ ɨɛɳɟɧɢɹ, ɫɨɰɢɚɥɶɧɨɣ ɢ 

ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɨɣ ɪɚɫɤɨɜɚɧɧɨɫɬɢ) ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɞɨɦɢɧɢɪɭɸɳɢɦ ɭ 2 ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɨɜ 

(11,1%). ɗɬɢ ɪɟɫɩɨɧɞɟɧɬɵ ɡɚɧɢɦɚɸɬɫɹ ɮɪɢɫɬɚɣɥɨɦ ɧɟɞɨɥɝɨ, ɢɦ 11-14 ɥɟɬ, 

ɩɨɷɬɨɦɭ ɩɨɤɚ ɷɬɢ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɵ ɡɚɧɢɦɚɸɬɫɹ, ɩɨɬɨɦɭ ɱɬɨ ɨɧɢ ɩɨɥɭɱɚɸɬ 

ɭɞɨɜɨɥɶɫɬɜɢɟ ɨɬ ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɯ ɭɫɢɥɢɣ, ɧɨ ɢ ɢɦ ɧɪɚɜɢɬɫɹ ɧɟɮɨɪɦɚɥɶɧɨɫɬɶ 

ɨɛɳɟɧɢɹ, ɜɟɪɨɹɬɧɨ, ɩɨɫɥɟ ɧɟɫɤɨɥɶɤɢɯ ɥɟɬ ɬɪɟɧɢɪɨɜɨɤ ɜɟɞɭɳɢɟ ɦɨɬɢɜɵ ɭ ɧɢɯ 

ɢɡɦɟɧɹɬɫɹ. 

ɉɨɥɭɱɟɧɧɵɟ ɞɚɧɧɵɟ ɬɚɤɠɟ ɩɪɟɞɫɬɚɜɢɦ ɜ ɜɢɞɟ ɞɢɚɝɪɚɦɦɵ ɧɚ ɪɢɫɭɧɤɟ 2. 

 

Ɋɢɫɭɧɨɤ 2 – Ɋɟɡɭɥɶɬɚɬɵ ɩɨ ɦɟɬɨɞɢɤɟ «Ɇɨɬɢɜɵ ɡɚɧɹɬɢɣ ɫɩɨɪɬɨɦ» Ⱥ.ȼ. 

ɒɚɛɨɥɬɚɫɚ 
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3.4.3 Ⱥɧɚɥɢɡ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɨɜ ɩɨ ɦɟɬɨɞɢɤɟ «Ƚɨɬɨɜɧɨɫɬɶ ɤ ɪɢɫɤɭ». Ⱥ.Ɇ. 

ɒɭɛɟɪɬɚ 

 

   ȼ ɩɟɪɜɨɣ ɝɪɭɩɩɟ ɭ 14 ɱɟɥɨɜɟɤ (77,8%)  ɜɵɹɜɥɟɧɚ ɫɪɟɞɧɹɹ ɫɤɥɨɧɧɨɫɬɶ ɤ 

ɪɢɫɤɭ, ɚ ɭ 4 (22,2%)  ɜɵɹɜɥɟɧɚ ɜɵɫɨɤɚɹ ɫɤɥɨɧɧɨɫɬɶ ɤ ɪɢɫɤɭ. 

   ȼɨ ɜɬɨɪɨɣ ɝɪɭɩɩɟ ɭ 16 (88,9) ɱɟɥɨɜɟɤ ɜɵɹɜɥɟɧɚ ɫɪɟɞɧɹɹ ɫɤɥɨɧɧɨɫɬɶ ɤ 

ɪɢɫɤɭ, ɚ ɭ 4 (11,1%)  ɜɵɹɜɥɟɧɚ ɜɵɫɨɤɚɹ ɫɤɥɨɧɧɨɫɬɶ ɤ ɪɢɫɤɭ. 

ɇɢ ɜ ɨɞɧɨɣ ɝɪɭɩɩɟ ɧɟɬ ɪɟɫɩɨɧɞɟɧɬɨɜ ɫ ɧɢɡɤɢɦ ɭɪɨɜɧɟɦ ɫɤɥɨɧɧɨɫɬɢ ɤ 

ɪɢɫɤɭ. 

ɉɨɥɭɱɟɧɧɵɟ ɞɚɧɧɵɟ ɬɚɤɠɟ ɩɪɟɞɫɬɚɜɢɦ ɜ ɜɢɞɟ ɞɢɚɝɪɚɦɦɵ ɧɚ ɪɢɫɭɧɤɟ 3. 

 
Ɋɢɫɭɧɨɤ 3 – Ɋɟɡɭɥɶɬɚɬɵ ɩɨ ɦɟɬɨɞɢɤɟ «Ƚɨɬɨɜɧɨɫɬɶ ɤ ɪɢɫɤɭ». Ⱥ.Ɇ. ɒɭɛɟɪɬɚ 

 

Ɇɵ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɥɢ ɧɟɩɚɪɚɦɟɬɪɢɱɟɫɤɢɣ ɫɬɚɬɢɫɬɢɱɟɫɤɢɣ ɤɪɢɬɟɪɢɣ Ɇɚɧɧɚ-

ɍɢɬɧɢ, ɩɪɟɞɧɚɡɧɚɱɟɧɧɵɣ ɞɥɹ ɜɵɹɜɥɟɧɢɹ ɪɚɡɥɢɱɢɣ ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɟɣ ɜ ɞɜɭɯ 

ɧɟɫɜɹɡɧɵɯ ɜɵɛɨɪɤɚɯ. 

ȼ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɢɢ ɫ ɷɬɢɦ ɦɵ ɜɵɞɜɢɧɭɥɢ ɫɥɟɞɭɸɳɢɟ ɫɬɚɬɢɫɬɢɱɟɫɤɢɟ 

ɝɢɩɨɬɟɡɵ (ɧɭɥɟɜɭɸ ɢ ɚɥɶɬɟɪɧɚɬɢɜɧɭɸ): 
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H0: ɭɪɨɜɟɧɶ ɫɤɥɨɧɧɨɫɬɢ ɤ ɪɢɫɤɭ ɭ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɨɜ-ɥɸɛɢɬɟɥɟɣ ɧɟ ɧɢɠɟ 

ɭɪɨɜɧɹ ɫɤɥɨɧɧɨɫɬɢ ɤ ɪɢɫɤɭ, ɱɟɦ ɭ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɨɜ-ɩɪɨɮɟɫɫɢɨɧɚɥɨɜ, ɬ.ɟ. 

ɪɚɫɯɨɠɞɟɧɢɹ ɫɬɚɬɢɫɬɢɱɟɫɤɢ ɧɟɡɧɚɱɢɦɵ.  

ɇ1: ɭɪɨɜɟɧɶ ɫɤɥɨɧɧɨɫɬɢ ɤ ɪɢɫɤɭ ɭ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɨɜ-ɥɸɛɢɬɟɥɟɣ ɩɪɟɜɨɫɯɨɞɢɬ 

ɭɪɨɜɟɧɶ ɫɤɥɨɧɧɨɫɬɢ ɤ ɪɢɫɤɭ ɭ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɨɜ-ɩɪɨɮɟɫɫɢɨɧɚɥɨɜ, ɬɨ ɟɫɬɶ 

ɪɚɫɯɨɠɞɟɧɢɹ ɫɬɚɬɢɫɬɢɱɟɫɤɢ ɡɧɚɱɢɦɵ.  

Ɍɚɛɥɢɰɚ 1 – «ȼɵɱɢɫɥɟɧɢɟ ɡɧɚɱɟɧɢɹ U–ɤɪɢɬɟɪɢɹ Ɇɚɧɧɚ–ɍɢɬɧɢ» 

Ɋɟɫɩɨɧɞɟɧɬ ȼɵɛɨɪɤɚ 1 Ɋɚɧɝ 1 ȼɵɛɨɪɤɚ 2 Ɋɚɧɝ 2 

1 9 11 12 18 
2 -2 1 14 20,5 
3 2 2,5 19 29 
4 12 18 17 25 
5 16 23,5 50 36 
6 19 29 2 2,5 
7 19 29 6 6,5 
8 23 34 18 26,5 
9 21 31,5 15 22 
10 6 6,5 10 12,5 
11 8 9 21 31,5 
12 26 35 18 26,5 
13 22 33 8 9 
14 3 4 14 20,5 
15 11 15 16 23,5 
16 10 12,5 4 5 
17 8 9 11 15 
18 12 18 11 13 
  321,5  344,5 
 

 
Ɍɚɛɥɢɰɚ 2 – «ɤɪɢɬɢɱɟɫɤɢɟ ɡɧɚɱɟɧɢɹ» 

Uɤɪ 

p≤0,01 p≤0,05 
88 109 

 
U-ɤɪɢɬɟɪɢɣ Ɇɚɧɧɚ-ɍɢɬɧɢ ɪɚɫɫɱɢɬɵɜɚɥɫɹ ɩɨ ɮɨɪɦɭɥɟ: 
 

 
 

(3.1) 
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Ɋɟɡɭɥɶɬɚɬ Uɷɦɩ=150,5. 
 
 

 

 
Ɋɢɫɭɧɨɤ 5 – Ɉɫɶ ɡɧɚɱɢɦɨɫɬɢ 

 
U-ɤɪɢɬɟɪɢɣ Ɇɚɧɧɚ-ɍɢɬɧɢ ɪɚɜɟɧ 150.5 

Ʉɪɢɬɢɱɟɫɤɨɟ ɡɧɚɱɟɧɢɟ U-ɤɪɢɬɟɪɢɹ Ɇɚɧɧɚ-ɍɢɬɧɢ ɩɪɢ ɡɚɞɚɧɧɨɣ 

ɱɢɫɥɟɧɧɨɫɬɢ ɫɪɚɜɧɢɜɚɟɦɵɯ ɝɪɭɩɩ ɫɨɫɬɚɜɥɹɟɬ 99. 

150.5 > 99, ɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɶɧɨ ɪɚɡɥɢɱɢɹ ɭɪɨɜɧɹ ɩɪɢɡɧɚɤɚ ɜ ɫɪɚɜɧɢɜɚɟɦɵɯ 

ɝɪɭɩɩɚɯ ɫɬɚɬɢɫɬɢɱɟɫɤɢ ɧɟ ɡɧɚɱɢɦɵ (ɪ>0,05). 

   Ƚɢɩɨɬɟɡɚ ɨ ɬɨɦ, ɱɬɨ ɭ ɜɫɟɯ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɨɜ, ɡɚɧɢɦɚɸɳɢɯɫɹ 

ɷɤɫɬɪɟɦɚɥɶɧɵɦɢ ɜɢɞɚɦɢ ɫɩɨɪɬɚ, ɜɵɫɨɤɢɣ ɭɪɨɜɟɧɶ ɫɤɥɨɧɧɨɫɬɢ ɤ ɪɢɫɤɭ, ɧɟ 

ɩɨɞɬɜɟɪɞɢɥɚɫɶ.  

   ȼɵɫɨɤɢɣ ɭɪɨɜɟɧɶ ɫɤɥɨɧɧɨɫɬɢ ɤ ɪɢɫɤɭ ɜɫɟɝɨ ɭ 6 ɨɩɪɨɲɟɧɧɵɯ (16,7%) 

ɨɩɪɨɲɟɧɧɵɯ. 

   ɍ 30 ɪɟɫɩɨɧɞɟɧɬɨɜ (83,3 %) ɫɪɟɞɧɢɣ ɭɪɨɜɟɧɶ ɫɤɥɨɧɧɨɫɬɢ ɤ ɪɢɫɤɭ.  

ɂɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ ɩɨɤɚɡɚɥɢ, ɱɬɨ ɥɸɞɢ, ɭɦɟɪɟɧɧɨ ɫɢɥɶɧɨ ɨɪɢɟɧɬɢɪɨɜɚɧɧɵɟ ɧɚ 

ɭɫɩɟɯ, ɩɪɟɞɩɨɱɢɬɚɸɬ ɫɪɟɞɧɢɣ ɭɪɨɜɟɧɶ ɪɢɫɤɚ. Ɍɟ ɠɟ, ɤɬɨ ɛɨɢɬɫɹ ɧɟɭɞɚɱ, 

ɩɪɟɞɩɨɱɢɬɚɸɬ ɦɚɥɵɣ ɢɥɢ, ɧɚɨɛɨɪɨɬ, ɫɥɢɲɤɨɦ ɛɨɥɶɲɨɣ ɭɪɨɜɟɧɶ ɪɢɫɤɚ. ɑɟɦ 

ɜɵɲɟ ɦɨɬɢɜɚɰɢɹ ɱɟɥɨɜɟɤɚ ɤ ɭɫɩɟɯɭ – ɞɨɫɬɢɠɟɧɢɸ ɰɟɥɢ, ɬɟɦ ɧɢɠɟ ɝɨɬɨɜɧɨɫɬɶ ɤ 

ɪɢɫɤɭ. ɉɪɢ ɫɢɥɶɧɨɣ ɦɨɬɢɜɚɰɢɢ ɤ ɭɫɩɟɯɭ, ɧɚɞɟɠɞɵ ɧɚ ɭɫɩɟɯ ɨɛɵɱɧɨ ɫɤɪɨɦɧɟɟ, 
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ɱɟɦ ɩɪɢ ɫɥɚɛɨɣ ɦɨɬɢɜɚɰɢɢ ɤ ɭɫɩɟɯɭ, ɨɞɧɚɤɨ ɬɚɤɢɟ ɥɸɞɢ ɦɧɨɝɨ ɪɚɛɨɬɚɸɬ ɞɥɹ 

ɞɨɫɬɢɠɟɧɢɹ ɭɫɩɟɯɚ, ɫɬɪɟɦɹɬɫɹ ɤ ɭɫɩɟɯɭ. 

Ʌɸɞɢ, ɭ ɤɨɬɨɪɵɯ ɩɪɟɨɛɥɚɞɚɟɬ ɦɨɬɢɜ ɢɡɛɟɝɚɧɢɹ ɧɟɭɞɚɱ, ɩɪɟɞɩɨɱɢɬɚɸɬ 

ɦɚɥɵɣ, ɢɥɢ, ɧɚɨɛɨɪɨɬ, ɱɪɟɡɦɟɪɧɨ ɛɨɥɶɲɨɣ ɪɢɫɤ, ɝɞɟ ɧɟɭɞɚɱɚ ɧɟ ɭɝɪɨɠɚɟɬ 

ɩɪɟɫɬɢɠɭ. ɍ ɧɢɯ, ɤɚɤ ɩɪɚɜɢɥɨ, ɜɵɫɨɤɢɣ ɭɪɨɜɟɧɶ ɡɚɳɢɬɵ ɢ ɫɬɪɚɯɚ ɩɟɪɟɞ 

ɧɟɫɱɚɫɬɧɵɦɢ ɫɥɭɱɚɹɦɢ. Ⱦɨɦɢɧɢɪɨɜɚɧɢɟ ɭ ɱɟɥɨɜɟɤɚ ɦɨɬɢɜɚ ɢɡɛɟɝɚɧɢɹ ɧɟɭɞɚɱ 

ɩɪɢɜɨɞɢɬ ɤ ɡɚɧɢɠɟɧɢɸ ɫɚɦɨɨɰɟɧɤɢ ɢ ɭɪɨɜɧɸ ɩɪɢɬɹɡɚɧɢɣ. ɉɨɜɬɨɪɹɸɳɢɟɫɹ 

ɧɟɭɞɚɱɢ ɦɨɝɭɬ ɩɪɢɜɟɫɬɢ ɬɚɤɨɝɨ ɱɟɥɨɜɟɤɚ ɜ ɫɨɫɬɨɹɧɢɟ ɩɪɢɜɵɱɧɨɣ 

ɩɨɞɚɜɥɟɧɧɨɫɬɢ, ɤ ɭɫɬɨɣɱɢɜɨɦɭ ɫɧɢɠɟɧɢɸ ɜɟɪɵ ɜ ɫɟɛɹ ɢ ɤ ɯɪɨɧɢɱɟɫɤɨɣ ɛɨɹɡɧɢ 

ɧɟɭɞɚɱ. ɍ ɬɚɤɢɯ ɥɸɞɟɣ, ɤɚɤ ɩɪɚɜɢɥɨ, ɧɢɡɤɢɣ ɭɪɨɜɟɧɶ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɦɨɬɢɜɚɰɢɢ 

ɞɨɫɬɢɠɟɧɢɹ. 

Ɍɟ, ɤɬɨ ɫɢɥɶɧɨ ɦɨɬɢɜɢɪɨɜɚɧ ɧɚ ɭɫɩɟɯ ɢ ɢɦɟɸɬ ɜɵɫɨɤɭɸ ɝɨɬɨɜɧɨɫɬɶ ɤ 

ɪɢɫɤɭ, ɪɟɠɟ ɩɨɩɚɞɚɸɬ ɜ ɧɟɫɱɚɫɬɧɵɟ ɫɥɭɱɚɢ, ɱɟɦ ɬɟ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɢɦɟɸɬ ɜɵɫɨɤɭɸ 

ɝɨɬɨɜɧɨɫɬɶ ɤ ɪɢɫɤɭ, ɧɨ ɜɵɫɨɤɭɸ ɦɨɬɢɜɚɰɢɸ ɤ ɢɡɛɟɝɚɧɢɸ ɧɟɭɞɚɱ (ɡɚɳɢɬɭ). ɂ 

ɧɚɨɛɨɪɨɬ, ɤɨɝɞɚ ɭ ɱɟɥɨɜɟɤɚ ɢɦɟɟɬɫɹ ɜɵɫɨɤɚɹ ɦɨɬɢɜɚɰɢɹ ɤ ɢɡɛɟɝɚɧɢɸ ɧɟɭɞɚɱ, ɬɨ 

ɷɬɨ ɩɪɟɩɹɬɫɬɜɭɟɬ ɦɨɬɢɜɭ ɤ ɭɫɩɟɯɭ – ɞɨɫɬɢɠɟɧɢɸ ɰɟɥɢ. 

 

ȼɵɜɨɞɵ ɩɨ ɬɪɟɬɶɟɣ ɝɥɚɜɟ: 

 

ɍ ɛɨɥɶɲɢɧɫɬɜɚ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɨɜ ɭɪɨɜɟɧɶ ɫɤɥɨɧɧɨɫɬɢ ɤ ɪɢɫɤɭ ɢɦɟɟɬ ɫɪɟɞɧɟɟ 

ɡɧɚɱɟɧɢɟ, ɧɟɡɚɜɢɫɢɦɨ ɨɬ ɬɨɝɨ, ɩɪɨɮɟɫɫɢɨɧɚɥɶɧɨ ɡɚɧɢɦɚɟɬɫɹ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧ ɢɥɢ 

ɥɸɛɢɬɟɥɶɫɤɢɦ ɫɩɨɪɬɨɦ. 

     ɍ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɨɜ-ɥɸɛɢɬɟɥɟɣ ɦɨɬɢɜɚɦɢ ɹɜɥɹɸɬɫɹ ɭ ɫɧɨɭɛɨɪɞɢɫɬɨɜ (19-25 

ɥɟɬ) – ɦɨɬɢɜ ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɨɝɨ ɭɞɨɜɨɥɶɫɬɜɢɹ (ɩɨ ɦɟɬɨɞɢɤɟ Ⱥ. ȼ. ɒɚɛɨɥɬɚɫɚ) ɢ 

ɦɨɬɢɜ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɯɚɪɚɤɬɟɪɚ ɢ ɩɫɢɯɢɱɟɫɤɢɯ ɤɚɱɟɫɬɜ (ɩɨ ɦɟɬɨɞɢɤɟ ȼ.ɂ. 

Ɍɪɨɩɧɢɤɨɜɚ). 

      Ⱥ ɭ ɫɤɟɣɬɛɨɪɞɢɫɬɨɜ (12-16 ɥɟɬ) ɞɨɦɢɧɢɪɭɸɳɢɦɢ ɦɨɬɢɜɚɦɢ ɹɜɥɹɸɬɫɹ 

ɦɨɬɢɜ ɫɨɰɢɚɥɶɧɨɝɨ ɫɚɦɨɭɬɜɟɪɠɞɟɧɢɹ (ɩɨ ɦɟɬɨɞɢɤɟ Ⱥ. ȼ. ɒɚɛɨɥɬɚɫɚ) ɢ ɦɨɬɢɜ 

ɨɛɳɟɧɢɹ (ɩɨ ɦɟɬɨɞɢɤɟ ȼ.ɂ. Ɍɪɨɩɧɢɤɨɜɚ) ɷɬɨ ɫɜɹɡɚɧɧɨ ɫ ɩɨɞɪɨɫɬɤɨɜɵɦ 

ɜɨɡɪɚɫɬɨɦ, ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɵ ɱɪɟɡɦɟɪɧɨ ɨɪɢɟɧɬɢɪɨɜɚɧɵ ɧɚ ɨɰɟɧɤɭ ɫɜɨɢɯ ɫɩɨɪɬɢɜɧɵɯ 
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ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɨɜ, ɩɪɨɹɜɥɹɹ ɩɨɫɬɨɹɧɧɭɸ ɨɡɚɛɨɱɟɧɧɨɫɬɶ ɥɢɱɧɵɦ ɫɚɦɨɭɬɜɟɪɠɞɟɧɢɟɦ 

[44].  

     Ⱦɥɹ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɨɜ-ɩɪɨɮɟɫɫɢɨɧɚɥɨɜ, ɢɦɟɸɳɢɯ ɫɩɨɪɬɢɜɧɵɟ ɪɚɡɪɹɞɵ, 

ɜɟɞɭɳɢɦɢ ɹɜɥɹɸɬɫɹ ɦɨɬɢɜɵ – ɞɨɫɬɢɠɟɧɢɹ ɭɫɩɟɯɚ ɢ ɝɪɚɠɞɚɧɫɤɨ-

ɩɚɬɪɢɨɬɢɱɟɫɤɢɣ (ɩɨ ɦɟɬɨɞɢɤɟ Ⱥ. ȼ. ɒɚɛɨɥɬɚɫɚ), ɦɨɬɢɜ ɤɨɥɥɟɤɬɢɜɢɫɬɫɤɚɹ 

ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɧɨɫɬɶ (ɩɨ ɦɟɬɨɞɢɤɟ ȼ.ɂ. Ɍɪɨɩɧɢɤɨɜɚ).  

Ⱦɥɹ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɨɜ-ɩɪɨɮɟɫɫɢɨɧɚɥɨɜ, ɭ ɤɨɬɨɪɵɯ ɧɟɬ ɫɩɨɪɬɢɜɧɵɯ ɪɚɡɪɹɞɨɜ, 

ɯɚɪɚɤɬɟɪɧɵ ɞɪɭɝɢɟ ɜɟɞɭɳɢɟ ɦɨɬɢɜɵ, ɬɚɤɢɟ ɤɚɤ: ɦɨɬɢɜ ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɨɝɨ 

ɭɞɨɜɨɥɶɫɬɜɢɹ ɢ ɫɨɰɢɚɥɶɧɨ-ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɵɣ ɦɨɬɢɜ. 

ȼ ɝɪɭɩɩɟ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɨɜ-ɥɸɛɢɬɟɥɟɣ ɛɨɥɶɲɟɟ ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɨ ɛɚɥɥɨɜ ɧɚɛɪɚɥɢ 

ɬɚɤɢɟ ɦɨɬɢɜɵ ɤɚɤ: ɨɛɳɟɧɢɹ ɢ ɦɨɬɢɜ ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɨɝɨ ɭɞɨɜɨɥɶɫɬɜɢɹ. 

ȼ ɝɪɭɩɩɟ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɨɜ-ɩɪɨɮɟɫɫɢɨɧɚɥɨɜ ɛɨɥɶɲɨɟ ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɨ ɛɚɥɥɨɜ 

ɧɚɛɪɚɥɢ ɫɥɟɞɭɸɳɢɟ ɦɨɬɢɜɵ: ɦɨɬɢɜ ɞɨɫɬɢɠɟɧɢɹ ɭɫɩɟɯɚ, ɦɨɬɢɜ ɦɚɬɟɪɢɚɥɶɧɵɯ 

ɛɥɚɝ, ɩɨɜɵɲɟɧɢɹ ɩɪɟɫɬɢɠɚ ɢ ɠɟɥɚɧɢɟ ɫɥɚɜɵ. 

ɑɬɨ ɩɨɞɬɜɟɪɠɞɚɟɬ ɧɚɲɭ ɝɢɩɨɬɟɡɭ. 

Ɍɚɤ ɠɟ ɩɨ ɦɟɬɨɞɢɤɟ «ɂɡɭɱɟɧɢɟ ɦɨɬɢɜɨɜ ɡɚɧɹɬɢɣ ɫɩɨɪɬɨɦ» ȼ.ɂ. 

Ɍɪɨɩɧɢɤɨɜɚ, ɨɛɟ ɝɪɭɩɩɵ ɢɫɩɵɬɭɟɦɵɯ ɞɚɥɢ ɜɵɫɨɤɢɟ ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɢ ɩɨ ɦɨɬɢɜɚɦ 

ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɝɨ ɫɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɚ, ɷɫɬɟɬɢɱɟɫɤɨɝɨ ɭɞɨɜɨɥɶɫɬɜɢɹ, ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɯɚɪɚɤɬɟɪɚ ɢ 

ɩɫɢɯɢɱɟɫɤɢɯ ɤɚɱɟɫɬɜ. ɇɟɡɚɜɢɫɢɦɨ ɨɬ ɬɨɝɨ, ɡɚɧɢɦɚɸɬɫɹ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɵ 

ɥɸɛɢɬɟɥɶɫɤɢɦ ɢɥɢ ɩɪɨɮɟɫɫɢɨɧɚɥɶɧɵɦ ɫɩɨɪɬɨɦ, ɷɤɫɬɪɟɦɚɥɶɧɵɟ ɜɢɞɵ ɫɩɨɪɬɚ 

ɞɚɸɬ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɶ ɪɚɡɜɢɬɶ ɫɜɨё ɬɟɥɨ, ɩɫɢɯɢɱɟɫɤɢɟ ɤɚɱɟɫɬɜɚ ɢ ɩɨɥɭɱɢɬɶ 

ɭɞɨɜɨɥɶɫɬɜɢɟ ɨɬ ɫɜɨɢɯ ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɯ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɟɣ.  
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ɁȺɄɅɘɑȿɇɂȿ 

 

ɗɤɫɬɪɟɦɚɥɶɧɵɟ ɜɢɞɵ ɫɩɨɪɬɚ ɧɚɛɢɪɚɸɬ ɫ ɤɚɠɞɵɦ ɝɨɞɨɦ ɜɫɸ ɛɨɥɶɲɭɸ 

ɩɨɩɭɥɹɪɧɨɫɬɶ. ȼɚɠɧɟɣɲɟɣ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɶɸ ɷɤɫɬɪɟɦɚɥɶɧɵɯ ɜɢɞɨɜ ɫɩɨɪɬɚ ɹɜɥɹɟɬɫɹ 

ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɶ ɫɨɜɟɪɲɟɧɢɹ ɞɟɣɫɬɜɢɣ ɫ ɜɵɫɨɤɨɣ ɫɬɟɩɟɧɶɸ ɪɢɫɤɚ ɫɨɰɢɚɥɶɧɨ 

ɩɪɢɟɦɥɟɦɵɦ, ɥɟɝɚɥɶɧɵɦ ɫɩɨɫɨɛɨɦ. ɗɬɨ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɥɭɱɲɟɣ ɩɪɨɮɢɥɚɤɬɢɤɨɣ 

ɦɨɥɨɞɟɠɧɨɣ ɩɪɟɫɬɭɩɧɨɫɬɢ ɜ ɫɨɜɪɟɦɟɧɧɨɦ ɨɛɳɟɫɬɜɟ. 

Ɉɞɧɚɤɨ ɧɚ ɞɚɧɧɵɣ ɦɨɦɟɧɬ ɜ Ɋɨɫɫɢɢ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɹ ɷɤɫɬɪɟɦɚɥɶɧɵɯ ɜɢɞɨɜ 

ɫɩɨɪɬɚ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɚ ɧɟɞɨɫɬɚɬɨɱɧɨ. Ɋɹɞ ɫɨɜɪɟɦɟɧɧɵɯ ɫɩɨɪɬɢɜɧɵɯ ɩɫɢɯɨɥɨɝɨɜ 

ɨɬɦɟɱɚɟɬ, ɱɬɨ ɜ ɩɪɨɰɟɫɫɟ ɡɚɧɹɬɢɹ ɫɩɨɪɬɨɦ ɧɟ ɜɫɟɝɞɚ ɭɱɢɬɵɜɚɸɬɫɹ ɢɧɬɟɪɟɫɵ ɢ 

ɩɨɬɪɟɛɧɨɫɬɢ ɦɨɥɨɞɟɠɢ, ɧɟ ɢɡɭɱɚɟɬɫɹ ɦɨɬɢɜɚɰɢɹ ɦɨɥɨɞɟɠɢ. 

ɑɬɨɛɵ ɢɡɭɱɢɬɶ ɹɜɥɟɧɢɟ ɦɨɬɢɜɚɰɢɢ ɜ ɷɤɫɬɪɟɦɚɥɶɧɵɯ ɜɢɞɚɯ ɫɩɨɪɬɚ, ɦɵ 

ɩɪɨɜɟɥɢ ɨɛɡɨɪ ɥɢɬɟɪɚɬɭɪɧɵɯ ɢɫɬɨɱɧɢɤɨɜ ɧɚ ɷɬɭ ɬɟɦɭ, ɚ ɬɚɤɠɟ ɩɪɨɜɟɥɢ 

ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɟ ɦɨɬɢɜɚɰɢɢ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɨɜ-ɥɸɛɢɬɟɥɟɣ ɢ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɨɜ-

ɩɪɨɮɟɫɫɢɨɧɚɥɨɜ ɩɭɬɟɦ ɬɟɫɬɢɪɨɜɚɧɢɹ ɩɨ ɬɪɟɦ ɦɟɬɨɞɢɤɚɦ: ɦɟɬɨɞɢɤɚ «ɂɡɭɱɟɧɢɟ 

ɦɨɬɢɜɨɜ ɡɚɧɹɬɢɣ ɫɩɨɪɬɨɦ» ȼ. ɂ. Ɍɪɨɩɧɢɤɨɜɚ; ɦɟɬɨɞɢɤɚ «Ɇɨɬɢɜɵ ɡɚɧɹɬɢɣ 

ɫɩɨɪɬɨɦ» Ⱥ.ȼ. ɒɚɛɨɥɬɚɫ; ɦɟɬɨɞɢɤɚ «Ƚɨɬɨɜɧɨɫɬɶ ɤ ɪɢɫɤɭ» (PSK). Ⱥ. Ɇ. ɒɭɛɟɪɬ. 

ȼɵɛɨɪɤɭ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ ɫɨɫɬɚɜɢɥɢ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɵ, ɡɚɧɢɦɚɸɳɢɟɫɹ 

ɷɤɫɬɪɟɦɚɥɶɧɵɦɢ ɜɢɞɚɦɢ ɫɩɨɪɬɚ, ɜ ɜɨɡɪɚɫɬɟ ɨɬ 12 ɞɨ 25 ɥɟɬ, ɜɫɟɝɨ 36 ɱɟɥɨɜɟɤ, 

ɪɚɡɞɟɥɟɧɧɵɟ ɧɚ ɞɜɟ ɝɪɭɩɩɵ: ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɵ-ɩɪɨɮɟɫɫɢɨɧɚɥɵ; ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɵ-

ɥɸɛɢɬɟɥɢ. ȼ ɤɚɠɞɭɸ ɝɪɭɩɩɭ ɜɯɨɞɢɥɢ ɤɚɤ ɦɭɠɱɢɧɵ, ɬɚɤ ɢ ɠɟɧɳɢɧɵ. 

ɉɨɫɤɨɥɶɤɭ ɷɤɫɬɪɟɦɚɥɶɧɵɟ ɜɢɞɵ ɫɩɨɪɬɚ ɩɨɞɪɚɡɭɦɟɜɚɸɬ ɪɢɫɤ, ɛɵɥɚ 

ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɚ ɬɚɤɠɟ ɫɤɥɨɧɧɨɫɬɶ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɨɜ ɤ ɪɢɫɤɭ. Ȼɵɥɢ ɩɨɥɭɱɟɧɵ 

ɢɧɬɟɪɟɫɧɵɟ ɞɚɧɧɵɟ, ɱɬɨ ɭ ɛɨɥɶɲɢɧɫɬɜɚ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɨɜ ɭɪɨɜɟɧɶ ɫɤɥɨɧɧɨɫɬɢ ɤ 

ɪɢɫɤɭ ɢɦɟɟɬ ɫɪɟɞɧɟɟ ɡɧɚɱɟɧɢɟ, ɧɟɡɚɜɢɫɢɦɨ ɨɬ ɬɨɝɨ, ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɥɢ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧ 

ɩɪɨɮɟɫɫɢɨɧɚɥɨɦ ɢɥɢ ɥɸɛɢɬɟɥɟɦ. 

ȼɵɞɟɥɹɸɬɫɹ ɬɚɤɠɟ ɧɟɤɨɬɨɪɵɟ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɢ ɥɢɱɧɨɫɬɢ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɚ – 

ɷɤɫɬɪɟɦɚɥɚ ɢ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɢ ɦɨɬɢɜɚɰɢɢ. Ɉɛɵɱɧɨ ɷɤɫɬɪɟɦɚɥɶɧɵɟ ɜɢɞɵ ɫɩɨɪɬɚ 

ɜɵɛɢɪɚɸɬ ɦɨɥɨɞɵɟ ɥɸɞɢ ɦɭɠɫɤɨɝɨ ɩɨɥɚ, ɭ ɧɢɯ ɛɨɥɟɟ ɪɚɡɜɢɬ ɞɭɯ 

ɫɨɩɟɪɧɢɱɟɫɬɜɚ, ɨɧɢ ɛɨɥɟɟ ɚɦɛɢɰɢɨɡɧɵ, ɭɫɬɨɣɱɢɜɵ ɤ ɫɬɪɟɫɫɭ. Ʉɪɨɦɟ 
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ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɨɣ ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɢ ɭ ɥɢɰ ɦɭɠɫɤɨɝɨ ɩɨɥɚ ɜɵɪɚɠɟɧɚ ɛɨɥɶɲɟ, ɱɟɦ ɭ 

ɥɢɰ ɠɟɧɫɤɨɝɨ ɩɨɥɚ. 

ɂɧɬɟɪɟɫɧɨɣ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɶɸ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɬɨ, ɱɬɨ ɫ ɪɨɫɬɨɦ ɫɩɨɪɬɢɜɧɨɝɨ 

ɦɚɫɬɟɪɫɬɜɚ ɩɪɢ ɞɥɢɬɟɥɶɧɨɦ ɩɟɪɢɨɞɟ ɡɚɧɹɬɢɣ ɫɩɨɪɬɨɦ ɪɚɡɥɢɱɢɹ ɜ ɦɨɬɢɜɚɰɢɢ 

ɦɭɠɱɢɧ ɢ ɠɟɧɳɢɧ ɢɫɱɟɡɚɸɬ. 

ɍ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɨɜ-ɥɸɛɢɬɟɥɟɣ ɨɫɧɨɜɧɵɦɢ ɦɨɬɢɜɚɦɢ ɹɜɥɹɸɬɫɹ: ɭ 

ɫɧɨɭɛɨɪɞɢɫɬɨɜ 19-25 ɥɟɬ ɦɨɬɢɜ ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɨɝɨ ɭɞɨɜɨɥɶɫɬɜɢɹ ɢ ɦɨɬɢɜ ɪɚɡɜɢɬɢɹ 

ɯɚɪɚɤɬɟɪɚ ɢ ɩɫɢɯɢɱɟɫɤɢɯ ɤɚɱɟɫɬɜ, ɭ ɫɤɟɣɬɛɨɪɞɢɫɬɨɜ 12-16 ɥɟɬ ɦɨɬɢɜ 

ɫɨɰɢɚɥɶɧɨɝɨ ɫɚɦɨɭɬɜɟɪɠɞɟɧɢɹ ɢ ɦɨɬɢɜ ɨɛɳɟɧɢɹ. ɗɬɨ ɫɜɹɡɚɧɨ ɫ ɩɨɞɪɨɫɬɤɨɜɵɦ 

ɜɨɡɪɚɫɬɨɦ, ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɵ ɱɪɟɡɦɟɪɧɨ ɨɪɢɟɧɬɢɪɨɜɚɧɵ ɧɚ ɨɰɟɧɤɭ ɫɜɨɢɯ ɫɩɨɪɬɢɜɧɵɯ 

ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɨɜ, ɩɪɨɹɜɥɹɹ ɩɨɫɬɨɹɧɧɭɸ ɨɡɚɛɨɱɟɧɧɨɫɬɶ ɥɢɱɧɵɦ ɫɚɦɨɭɬɜɟɪɠɞɟɧɢɟɦ. 

Ⱦɥɹ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɨɜ-ɩɪɨɮɟɫɫɢɨɧɚɥɨɜ, ɢɦɟɸɳɢɯ ɫɩɨɪɬɢɜɧɵɟ ɪɚɡɪɹɞɵ, 

ɜɟɞɭɳɢɦɢ ɹɜɥɹɸɬɫɹ ɦɨɬɢɜɵ ɞɨɫɬɢɠɟɧɢɹ ɭɫɩɟɯɚ ɢ ɝɪɚɠɞɚɧɫɤɨ-ɩɚɬɪɢɨɬɢɱɟɫɤɢɣ, 

ɦɨɬɢɜ ɤɨɥɥɟɤɬɢɜɢɫɬɫɤɨɣ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɧɨɫɬɢ. 

Ⱦɥɹ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɨɜ-ɩɪɨɮɟɫɫɢɨɧɚɥɨɜ, ɭ ɤɨɬɨɪɵɯ ɧɟɬ ɫɩɨɪɬɢɜɧɵɯ ɪɚɡɪɹɞɨɜ, 

ɯɚɪɚɤɬɟɪɧɵ ɞɪɭɝɢɟ ɦɨɬɢɜɵ: ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɨɝɨ ɭɞɨɜɨɥɶɫɬɜɢɹ ɢ ɫɨɰɢɚɥɶɧɨ-

ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɵɣ ɦɨɬɢɜ. 

ȼ ɝɪɭɩɩɟ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɨɜ-ɥɸɛɢɬɟɥɟɣ ɛɨɥɶɲɟɟ ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɨ ɛɚɥɥɨɜ ɧɚɛɪɚɥɢ 

ɦɨɬɢɜɵ ɨɛɳɟɧɢɹ ɢ ɦɨɬɢɜ ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɨɝɨ ɭɞɨɜɨɥɶɫɬɜɢɹ. 

ȼ ɝɪɭɩɩɟ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɨɜ-ɩɪɨɮɟɫɫɢɨɧɚɥɨɜ ɛɨɥɶɲɨɟ ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɨ ɛɚɥɥɨɜ 

ɧɚɛɪɚɥɢ ɦɨɬɢɜɵ: ɦɨɬɢɜ ɞɨɫɬɢɠɟɧɢɹ ɭɫɩɟɯɚ, ɦɨɬɢɜ ɦɚɬɟɪɢɚɥɶɧɵɯ ɛɥɚɝ, 

ɩɨɜɵɲɟɧɢɹ ɩɪɟɫɬɢɠɚ ɢ ɠɟɥɚɧɢɟ ɫɥɚɜɵ. 

Ɉɛɟ ɝɪɭɩɩɵ ɢɫɩɵɬɭɟɦɵɯ ɞɚɥɢ ɜɵɫɨɤɢɟ ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɢ ɩɨ ɦɨɬɢɜɚɦ 

ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɝɨ ɫɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɚ, ɷɫɬɟɬɢɱɟɫɤɨɝɨ ɭɞɨɜɨɥɶɫɬɜɢɹ, ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɯɚɪɚɤɬɟɪɚ ɢ 

ɩɫɢɯɢɱɟɫɤɢɯ ɤɚɱɟɫɬɜ. ɇɟɡɚɜɢɫɢɦɨ ɨɬ ɬɨɝɨ, ɡɚɧɢɦɚɸɬɫɹ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɵ 

ɥɸɛɢɬɟɥɶɫɤɢɦ ɢɥɢ ɩɪɨɮɟɫɫɢɨɧɚɥɶɧɵɦ ɫɩɨɪɬɨɦ, ɷɤɫɬɪɟɦɚɥɶɧɵɟ ɜɢɞɵ ɫɩɨɪɬɚ 

ɞɚɸɬ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɶ ɪɚɡɜɢɬɶ ɫɜɨё ɬɟɥɨ, ɩɫɢɯɢɱɟɫɤɢɟ ɤɚɱɟɫɬɜɚ ɢ ɩɨɥɭɱɢɬɶ 

ɭɞɨɜɨɥɶɫɬɜɢɟ ɨɬ ɫɜɨɢɯ ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɯ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɟɣ. 
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31) Ɉɝɨɪɨɞɨɜɚ, Ɍ. ȼ. ɉɫɢɯɨɥɨɝɢɹ ɫɩɨɪɬɚ: ɭɱɟɛɧɨɟ ɩɨɫɨɛɢɟ / 

Ɍ.ȼ.Ɉɝɨɪɨɞɨɜɚ. – əɪɨɫɥɚɜɥɶ : əɪȽɍ, 2013. – 120 ɫ.  

32) Ɉɞɢɧɰɨɜɚ, Ɇ. Ⱥ. ɉɫɢɯɨɥɨɝɢɹ ɷɤɫɬɪɟɦɚɥɶɧɵɯ ɫɢɬɭɚɰɢɣ: ɭɱɟɛ. 

ɩɨɫɨɛɢɟ ɞɥɹ ɜɭɡɨɜ / Ɇ. Ⱥ. Ɉɞɢɧɰɨɜɚ, ȿ. ȼ. ɋɚɦɚɥɶ. — Ɇɨɫɤɜɚ : ɘɪɚɣɬ, 2018. — 

303 ɫ. 

33) ɉɢɥɨɹɧ, Ɋ. Ⱥ. Ɇɨɬɢɜɚɰɢɹ ɫɩɨɪɬɢɜɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ: ɭɱɟɛɧɨɟ 

ɩɨɫɨɛɢɟ / Ɋ. Ⱥ. ɉɢɥɨɹɧ. – Ɇɨɫɤɜɚ : Ɏɢɋ, 1984. – 108 ɫ. 

34) ɉɭɧɢ, Ⱥ. ɐ. ɉɫɢɯɨɥɨɝɢɹ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɝɨ ɜɨɫɩɢɬɚɧɢɹ ɢ ɫɩɨɪɬɚ: ɭɱɟɛɧɨɟ 

ɩɨɫɨɛɢɟ / Ⱥ. ɐ. ɉɭɧɢ. – Ɇɨɫɤɜɚ : ɘɪɚɣɬ, 1979. – 33 ɫ.  
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35) ɉɭɧɢ, Ⱥ. ɐ. Ɉɱɟɪɤɢ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɢ ɫɩɨɪɬɚ: ɭɱɟɛɧɨɟ ɩɨɫɨɛɢɟ / 

Ⱥ.ɐ.ɉɭɧɢ. – Ɇɨɫɤɜɚ : Ɏɢɡɤɭɥɶɬɭɪɚ ɢ ɫɩɨɪɬ, 1959. – 308 ɫ. 

36) Ɋɭɞɢɤ, ɉ. Ⱥ. ɉɫɢɯɨɥɨɝɢɹ: ɭɱɟɛɧɢɤ / ɉ. Ⱥ. Ɋɭɞɢɤ. — Ɇɨɫɤɜɚ : 

Ɏɢɡɤɭɥɶɬɭɪɚ ɢ ɫɩɨɪɬ, 1964. – 464 ɫ. 

37) Ɋɹɡɚɧɨɜɚ, ɇ. ȼ. ɗɤɫɬɪɟɦɚɥɶɧɨɟ ɫɨɛɵɬɢɟ ɢ ɷɤɫɬɪɟɦɚɥɶɧɚɹ ɫɢɬɭɚɰɢɹ: 

ɭɱɟɛɧɨɟ ɩɨɫɨɛɢɟ / ɇ. ȼ. Ɋɹɡɚɧɨɜɚ. –  ɋɉɛ. : ɇɚɭɱɧɵɣ ɩɪɨɝɪɟɫɫ, 2007. –  144 ɫ.  

38) ɋɢɧɝɟɪ, Ɋ. ɇ. Ɇɢɮɵ ɢ ɪɟɚɥɶɧɨɫɬɶ ɜ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɢ ɫɩɨɪɬɚ: ɭɱɟɛɧɢɤ / 

Ɋ.ɇ. ɋɢɧɝɟɪ. – Ɇɨɫɤɜɚ : Ɏɢɡɤɭɥɶɬɭɪɚ ɢ ɫɩɨɪɬ, –  1980. – 152 ɫ. 

39) Ɍɚɪɚɫ, Ⱥ. ȿ. ɉɫɢɯɨɥɨɝɢɹ ɷɤɫɬɪɟɦɚɥɶɧɵɯ ɫɢɬɭɚɰɢɣ: ɯɪɟɫɬɨɦɚɬɢɹ / 

Ⱥ.ȿ. Ɍɚɪɚɫ. – Ɇɨɫɤɜɚ : ɏɚɪɜɟɫɬ, –  2000. – 480 ɫ.  

40) ɍɷɣɧɛɟɪɝ, Ɋ. ɋ. ɋɩɨɪɬɢɜɧɚɹ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɹ: ɭɱɟɛ. ɩɨɫɨɛɢɟ ɞɥɹ ɜɭɡɨɜ / 

Ɋ. ɋ. ɍɷɣɧɛɟɪɝ, Ⱦ. Ƚɨɭɥɞ. – Ɇɨɫɤɜɚ : Ɏɢɡɤɭɥɶɬɭɪɚ ɢ ɫɩɨɪɬ, 2005. – 338 ɫ. 

41) Ɏɟɞɭɥɨɜ ɂ. ɋ. ɉɪɨɛɥɟɦɚ ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɹ ɦɨɬɢɜɚɰɢɢ ɞɨɫɬɢɠɟɧɢɹ ɜ 

ɫɩɨɪɬɢɜɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɩɨɞɪɨɫɬɤɨɜ / ɂ. ɋ. Ɏɟɞɭɥɨɜ. – Ɇɨɫɤɜɚ : Ȼɭɤɢ – ȼɟɞɢ, 

– 2012. – 218 ɫ. 

42) ɏɟɤɯɚɭɡɟɧ, ɏ. ɉɫɢɯɨɥɨɝɢɹ ɦɨɬɢɜɚɰɢɢ: ɭɱɟɛɧɨɟ ɩɨɫɨɛɢɟ / 

ɏ. ɏɟɤɯɚɭɡɟɧ. — ɋɉɛ. : Ɋɟɱɶ, 2001. — 99 ɫ.  

43) ɒɚɛɨɥɬɚɫ, Ⱥ. ȼ. ɗɧɞɨɤɪɢɧɧɵɟ ɢ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɟ ɞɟɬɟɪɦɢɧɚɧɬɵ 

ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ ɱɟɥɨɜɟɤɚ ɜ ɫɬɪɟɫɫɟ: ɭɱɟɛɧɨɟ ɩɨɫɨɛɢɟ / Ⱥ. ȼ. ɒɚɛɨɥɬɚɫ. – Ɇɨɫɤɜɚ : 

ɘɪɚɣɬ, 2013. – 246 ɫ.  

44) ɘɪɨɜ, ɂ. Ⱥ. ɉɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɟ ɬɟɫɬɢɪɨɜɚɧɢɟ ɢ ɩɫɢɯɨɬɟɪɚɩɢɹ ɜ 

ɫɩɨɪɬɟ : ɦɟɬɨɞ. ɪɟɤɨɦɟɧɞɚɰɢɢ / ɂ. Ⱥ. ɘɪɨɜ — Ɇɨɫɤɜɚ : ɋɨɜɟɬɫɤɢɣ ɫɩɨɪɬ, 2006. 

– 161 ɫ. 
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ɉɊɂɅɈɀȿɇɂȿ Ⱥ 

 

Ɇɟɬɨɞɢɤɚ «ɂɡɭɱɟɧɢɟ ɦɨɬɢɜɨɜ ɡɚɧɹɬɢɣ ɫɩɨɪɬɨɦ» ȼ. ɂ. Ɍɪɨɩɧɢɤɨɜ 

ɂɧɫɬɪɭɤɰɢɹ 

ɉɨɫɬɚɪɚɣɬɟɫɶ ɤɚɤ ɦɨɠɧɨ ɬɨɱɧɟɟ ɨɰɟɧɢɬɶ ɩɪɢɱɢɧɵ (ɫɢɬɭɚɰɢɢ, 

ɨɛɫɬɨɹɬɟɥɶɫɬɜɚ), ɤɨɬɨɪɵɟ ɩɨɛɭɞɢɥɢ ɢ ɩɨɛɭɠɞɚɸɬ ɜɚɫ ɩɪɨɞɨɥɠɚɬɶ ɡɚɧɢɦɚɬɶɫɹ 

ɷɬɢɦ ɜɢɞɨɦ ɫɩɨɪɬɚ. 

ȼɚɦ ɩɪɟɞɥɚɝɚɟɬɫɹ ɩɟɪɟɱɟɧɶ ɜɨɡɦɨɠɧɵɯ ɩɪɢɱɢɧ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɨɛɵɱɧɨ 

ɧɚɡɵɜɚɸɬ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɵ. 

ɉɪɟɠɞɟ ɜɫɟɝɨ ɩɪɨɫɦɨɬɪɢɬɟ ɜɟɫɶ ɩɪɟɞɥɚɝɚɟɦɵɣ ɫɩɢɫɨɤ. ȼɫɟ ɩɪɢɱɢɧɵ 

ɧɭɠɧɨ ɨɰɟɧɢɬɶ ɛɚɥɥɚɦɢ ɨɬ 5 ɞɨ 1 ɩɨ ɫɬɟɩɟɧɢ ɡɧɚɱɢɦɨɫɬɢ ɢ ɜɚɠɧɨɫɬɢ ɢɯ ɞɥɹ 

ɩɪɨɞɨɥɠɟɧɢɹ ɜɚɦɢ ɡɚɧɹɬɢɣ ɷɬɢɦ ɜɢɞɨɦ ɫɩɨɪɬɚ. ɉɪɢɱɢɧɵ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɧɟ ɢɦɟɸɬ 

ɞɥɹ ɜɚɫ ɧɢɤɚɤɨɝɨ ɡɧɚɱɟɧɢɹ, ɨɰɟɧɢɜɚɸɬɫɹ ɜ 1 ɛɚɥɥ. 

ȼ ɛɥɚɧɤɟ ɞɥɹ ɨɬɜɟɬɨɜ ɡɚɩɢɲɢɬɟ ɩɪɨɫɬɚɜɥɟɧɧɵɣ ɜɚɦɢ ɛɚɥɥ ɜ ɹɱɟɣɤɟ ɪɹɞɨɦ 

ɫ ɧɨɦɟɪɨɦ ɨɬɜɟɬɚ. 

Ɍɟɤɫɬ ɨɩɪɨɫɧɢɤɚ (ɜɨɡɦɨɠɧɵɟ ɩɪɢɱɢɧɵ) 

1) ɉɨ ɫɨɜɟɬɭ ɜɪɚɱɚ. 

2) ɀɟɥɚɧɢɟ ɜɨɫɩɢɬɚɬɶ ɰɟɥɟɭɫɬɪɟɦɥɟɧɧɨɫɬɶ. 

3) ɑɬɨɛɵ ɩɨɥɭɱɢɬɶ ɫɩɨɪɬɢɜɧɭɸ ɮɨɪɦɭ ɢ ɢɧɜɟɧɬɚɪɶ. 

4) ɉɨ ɫɨɜɟɬɭ ɪɨɞɢɬɟɥɟɣ, ɪɨɞɫɬɜɟɧɧɢɤɨɜ. 

5) ɀɟɥɚɧɢɟ ɢɦɟɬɶ ɮɢɝɭɪɭ ɫ ɫɢɥɶɧɨ ɪɚɡɜɢɬɨɣ ɦɭɫɤɭɥɚɬɭɪɨɣ. 

6) ɉɨɬɨɦɭ ɱɬɨ ɷɬɨ ɤɪɚɫɢɜɵɣ ɜɢɞ ɫɩɨɪɬɚ 

7) ɑɬɨɛɵ ɢɦɟɬɶ ɛɨɥɶɲɟ ɞɪɭɡɟɣ ɢ ɬɨɜɚɪɢɳɟɣ. 

8) ɉɨɬɨɦɭ ɱɬɨ ɡɚɧɹɬɢɹ ɫɩɨɪɬɨɦ ɩɨɡɜɨɥɹɸɬ ɩɨɜɵɫɢɬɶ ɚɜɬɨɪɢɬɟɬ ɧɚ 

ɪɚɛɨɬɟ (ɩɨ ɦɟɫɬɭ ɭɱɟɛɵ). 

9) ɑɬɨɛɵ ɩɪɢɨɛɪɟɫɬɢ ɭɦɟɧɢɹ ɢ ɧɚɜɵɤɢ, ɬɚɤ ɤɚɤ ɨɧɢ ɩɪɢɝɨɞɹɬɫɹ ɜ 

ɠɢɡɧɢ. 

10) ɀɟɥɚɧɢɟ ɡɚɳɢɳɚɬɶ ɱɟɫɬɶ ɤɨɦɚɧɞɵ (ɫɩɨɪɬɢɜɧɨɝɨ ɨɛɳɟɫɬɜɚ) ɧɚ 

ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɧɢɹɯ. 

11) ɑɬɨɛɵ ɪɚɫɲɢɪɢɬɶ ɫɜɨɣ ɤɪɭɝɨɡɨɪ, ɦɢɪɨɜɨɡɡɪɟɧɢɟ. 
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12) ɉɨɬɨɦɭ, ɱɬɨ ɦɧɟ ɩɪɢɹɬɧɨ, ɤɨɝɞɚ ɯɜɚɥɢɬ ɢ ɨɞɨɛɪɹɟɬ ɬɪɟɧɟɪ. 

13) ɉɨɬɨɦɭ, ɱɬɨ ɫɩɨɪɬɢɜɧɚɹ ɛɚɡɚ ɛɥɢɡɤɨ ɨɬ ɞɨɦɚ (ɦɟɫɬɚ ɭɱɟɛɵ, ɪɚɛɨɬɵ). 

14) ɇɟ ɛɵɥɨ ɞɪɭɝɢɯ ɫɟɤɰɢɣ. 

15) ə ɜɵɫɨɤɨɝɨ ɪɨɫɬɚ, ɱɬɨ ɰɟɧɧɨ ɞɥɹ ɷɬɨɝɨ ɜɢɞɚ ɫɩɨɪɬɚ. 

16) ɀɟɥɚɧɢɟ ɩɨɥɭɱɢɬɶ ɫɥɟɞɭɸɳɢɣ ɫɩɨɪɬɢɜɧɵɣ ɪɚɡɪɹɞ. 

17) ɀɟɥɚɧɢɟ ɫɬɚɬɶ ɱɟɦɩɢɨɧɨɦ ɝɨɪɨɞɚ, ɫɬɪɚɧɵ. 

18) ɀɟɥɚɧɢɟ ɪɚɡɜɢɬɶ ɩɨɞɜɢɠɧɨɫɬɶ ɢ ɤɨɨɪɞɢɧɚɰɢɸ. 

19) ɀɟɥɚɧɢɟ ɪɚɡɜɢɬɶ ɫɢɥɭ. 

20) ɋ ɰɟɥɶɸ ɩɨɞɞɟɪɠɢɜɚɬɶ ɯɨɪɨɲɟɟ ɫɚɦɨɱɭɜɫɬɜɢɟ. 

21) ɀɟɥɚɧɢɟ ɜɨɫɩɢɬɚɬɶ ɫɦɟɥɨɫɬɶ ɢ ɪɟɲɢɬɟɥɶɧɨɫɬɶ. 

22) ɉɨɬɨɦɭ ɱɬɨ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɚɦ ɜɵɞɚɸɬ ɬɚɥɨɧɵ ɧɚ ɩɢɬɚɧɢɟ. 

23) ɉɨ ɫɨɜɟɬɭ ɞɪɭɡɟɣ, ɬɨɜɚɪɢɳɟɣ. 

24) ɉɨɬɨɦɭ ɱɬɨ ɷɬɨ ɬɚɤɨɣ ɜɢɞ ɫɩɨɪɬɚ, ɝɞɟ ɦɨɠɧɨ ɬɪɟɧɢɪɨɜɚɬɶɫɹ 

ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɨ, ɧɟɡɚɜɢɫɢɦɨ ɨɬ ɞɪɭɝɢɯ. 

25) ɀɟɥɚɧɢɟ ɢɦɟɬɶ ɤɪɚɫɢɜɭɸ ɢ ɫɬɪɨɣɧɭɸ ɮɢɝɭɪɭ. 

26) ɀɟɥɚɧɢɟ ɛɵɬɶ ɜ ɤɚɤɨɦ-ɧɢɛɭɞɶ ɤɨɥɥɟɤɬɢɜɟ. 

27) ɉɨɬɨɦɭ ɱɬɨ ɡɚɧɹɬɢɹ ɫɩɨɪɬɨɦ ɩɨɡɜɨɥɹɸɬ ɩɨɜɵɫɢɬɶ ɚɜɬɨɪɢɬɟɬ ɫɪɟɞɢ 

ɪɨɞɫɬɜɟɧɧɢɤɨɜ, ɞɪɭɡɟɣ, ɬɨɜɚɪɢɳɟɣ. 

28) ɑɬɨɛɵ ɩɪɢɨɛɪɟɫɬɢ ɭɦɟɧɢɹ ɢ ɧɚɜɵɤɢ, ɬɚɤ ɤɚɤ ɨɧɢ ɩɪɢɝɨɞɹɬɫɹ ɜɨ 

ɜɪɟɦɹ ɫɥɭɠɛɵ ɜ ɚɪɦɢɢ. 

29) ɀɟɥɚɧɢɟ ɡɚɳɢɬɢɬɶ ɱɟɫɬɶ ɤɨɦɚɧɞɵ (ɝɨɪɨɞɚ) ɧɚ ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ 

ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɧɢɹɯ. 

30) ɀɟɥɚɧɢɟ ɛɨɥɶɲɟ ɭɡɧɚɬɶ ɨ ɠɢɡɧɢ ɜɵɞɚɸɳɢɯɫɹ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɨɜ. 

31) ɉɨɬɨɦɭ ɱɬɨ ɦɧɟ ɩɪɢɹɬɧɨ, ɤɨɝɞɚ ɦɟɧɹ ɯɜɚɥɹɬ ɪɨɞɢɬɟɥɢ, 

ɪɨɞɫɬɜɟɧɧɢɤɢ ɡɚ ɞɨɫɬɢɝɧɭɬɵɟ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɵ. 

32) Ɉɬ ɧɟɱɟɝɨ ɞɟɥɚɬɶ (ɦɧɨɝɨ ɫɜɨɛɨɞɧɨɝɨ ɜɪɟɦɟɧɢ). 

33) ɉɨɫɦɨɬɪɟɥ ɤɢɧɨ, ɬɟɥɟɩɟɪɟɞɚɱɭ ɨɛ ɷɬɨɦ ɜɢɞɟ ɫɩɨɪɬɚ. 

34) ɋɱɢɬɚɸ ɫɟɛɹ ɩɨɞɜɢɠɧɵɦ ɢ ɫ ɯɨɪɨɲɟɣ ɤɨɨɪɞɢɧɚɰɢɟɣ, ɱɬɨ ɰɟɧɧɨ ɞɥɹ 

ɷɬɨɝɨ ɜɢɞɚ ɫɩɨɪɬɚ. 

35) ɀɟɥɚɧɢɟ ɫɬɚɬɶ ɦɚɫɬɟɪɨɦ ɫɩɨɪɬɚ. 
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36) ɑɬɨɛɵ ɩɪɨɜɨɞɢɬɶ ɜɟɫɟɥɨ ɜɪɟɦɹ. 

37) ɀɟɥɚɧɢɟ ɪɚɡɜɢɬɶ ɜɵɧɨɫɥɢɜɨɫɬɶ. 

38) ɀɟɥɚɧɢɟ ɪɚɡɜɢɬɶ ɫɤɨɪɨɫɬɧɵɟ ɤɚɱɟɫɬɜɚ. 

39) ɑɬɨɛɵ ɩɨɞɞɟɪɠɢɜɚɬɶ ɩɨɫɬɨɹɧɧɵɣ ɭɪɨɜɟɧɶ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɝɨ ɪɚɡɜɢɬɢɹ. 

40) ɀɟɥɚɧɢɟ ɜɨɫɩɢɬɚɬɶ ɫɢɥɭ ɜɨɥɢ. 

41) ɉɨɬɨɦɭ ɱɬɨ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɵ ɢɦɟɸɬ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɶ ɩɨɥɭɱɚɬɶ ɰɟɧɧɵɟ 

ɩɪɢɡɵ ɢ ɩɨɞɚɪɤɢ. 

42) ɉɨ ɫɟɦɟɣɧɵɦ ɬɪɚɞɢɰɢɹɦ. 

43) ɉɨɬɨɦɭ ɱɬɨ ɦɧɟ ɧɪɚɜɢɬɫɹ ɫɥɨɠɧɚɹ ɬɚɤɬɢɱɟɫɤɚɹ ɛɨɪɶɛɚ ɧɚ 

ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɧɢɹɯ ɜ ɷɬɨɦ ɜɢɞɟ ɫɩɨɪɬɚ. 

44) ɉɨɬɨɦɭ ɱɬɨ ɦɧɟ ɧɪɚɜɢɬɫɹ ɤɪɚɫɨɬɚ ɢ ɨɬɬɨɱɟɧɧɨɫɬɶ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɹ 

ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɣ ɜ ɷɬɨɦ ɜɢɞɟ ɫɩɨɪɬɚ. 

45) ɉɨɬɨɦɭ ɱɬɨ ɦɧɟ ɧɪɚɜɹɬɫɹ ɤɨɥɥɟɤɬɢɜɧɵɟ ɬɪɟɧɢɪɨɜɤɢ. 

46) ɀɟɥɚɧɢɟ ɫɬɚɬɶ ɥɢɞɟɪɨɦ, ɤɚɩɢɬɚɧɨɦ ɤɨɦɚɧɞɵ. 

47) ɑɬɨɛɵ ɩɨɥɭɱɢɬɶ ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɨɫɬɶ, ɜ ɛɭɞɭɳɟɦ ɪɚɛɨɬɚɬɶ ɜ ɨɛɥɚɫɬɢ 

ɫɩɨɪɬɚ. 

48) ɀɟɥɚɧɢɟ ɡɚɳɢɳɚɬɶ ɱɟɫɬɶ ɫɜɨɟɣ ɫɬɪɚɧɵ ɧɚ ɦɟɠɞɭɧɚɪɨɞɧɵɯ 

ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɧɢɹɯ. 

49) ɀɟɥɚɧɢɟ ɩɨɛɵɜɚɬɶ ɜ ɞɪɭɝɢɯ ɝɨɪɨɞɚɯ ɧɚ ɫɛɨɪɚɯ ɢ ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɧɢɹɯ. 

50) ɉɨɬɨɦɭ ɱɬɨ ɦɧɟ ɩɪɢɹɬɧɨ, ɤɨɝɞɚ ɨɞɨɛɪɹɸɬ ɢ ɯɜɚɥɹɬ ɞɪɭɡɶɹ, 

ɬɨɜɚɪɢɳɢ ɡɚ ɞɨɫɬɢɝɧɭɬɵɟ ɭɫɩɟɯɢ. 

51) ɉɨɬɨɦɭ ɱɬɨ ɷɬɨɬ ɜɢɞ ɫɩɨɪɬɚ ɪɚɡɜɢɬ ɩɨ ɦɟɫɬɭ ɭɱɟɛɵ (ɪɚɛɨɬɵ). 

52) ɉɨɬɨɦɭ ɱɬɨ ɩɨɛɵɜɚɥ ɧɚ ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɧɢɹɯ ɩɨ ɷɬɨɦɭ ɜɢɞɭ ɫɩɨɪɬɚ. 

53) ɋɱɢɬɚɸ, ɱɬɨ ɭ ɦɟɧɹ ɯɨɪɨɲɢɟ ɫɤɨɪɨɫɬɧɵɟ ɤɚɱɟɫɬɜɚ, ɚ ɷɬɨ ɰɟɧɧɨ ɞɥɹ 

ɞɚɧɧɨɝɨ ɜɢɞɚ ɫɩɨɪɬɚ. 

54) ɀɟɥɚɧɢɟ ɫɬɚɬɶ ɱɟɦɩɢɨɧɨɦ ɫɬɪɚɧɵ, ɦɢɪɚ ɢ Ɉɥɢɦɩɢɣɫɤɢɯ ɢɝɪ. 

55) ɉɨɬɨɦɭ ɱɬɨ ɷɬɨ ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɵɣ ɜɢɞ ɫɩɨɪɬɚ. 

56) ɉɨɬɨɦɭ ɱɬɨ ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɧɢɹ ɩɨ ɷɬɨɦɭ ɜɢɞɭ ɫɩɨɪɬɚ ɩɪɨɜɨɞɹɬɫɹ 

ɢɧɬɟɪɟɫɧɨ ɢ ɩɪɢɜɥɟɤɚɬɟɥɶɧɨ. 

57) ɀɟɥɚɧɢɟ ɪɚɡɜɢɬɶ ɥɨɜɤɨɫɬɶ. 
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58) ɑɬɨɛɵ ɢɡɛɚɜɢɬɶɫɹ ɨɬ ɥɢɲɧɟɝɨ ɜɟɫɚ, ɨɬ ɨɠɢɪɟɧɢɹ. 

59) ɀɟɥɚɧɢɟ ɜɨɫɩɢɬɚɬɶ ɭɩɨɪɫɬɜɨ ɢ ɧɚɫɬɨɣɱɢɜɨɫɬɶ. 

60) ɉɨɬɨɦɭ ɱɬɨ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɵ ɢɦɟɸɬ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɶ ɩɨɥɭɱɚɬɶ ɞɟɧɟɠɧɭɸ, 

ɦɚɬɟɪɢɚɥɶɧɭɸ ɩɨɞɞɟɪɠɤɭ. 

61) ɉɨɬɨɦɭ ɱɬɨ ɪɨɞɢɬɟɥɢ ɡɚɧɢɦɚɥɢɫɶ ɷɬɢɦ ɜɢɞɨɦ ɫɩɨɪɬɚ. 

62) ɉɨɬɨɦɭ ɱɬɨ ɜ ɷɬɨɦ ɜɢɞɟ ɫɩɨɪɬɚ ɧɚɢɛɨɥɟɟ ɨɬɱɟɬɥɢɜɨ ɜɢɞɟɧ ɪɨɫɬ 

ɫɨɛɫɬɜɟɧɧɵɯ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɨɜ. 

63) ɂɫɩɵɬɵɜɚɸ ɩɨɬɪɟɛɧɨɫɬɶ ɜ ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɨɣ ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɢ. 

64) ɀɟɥɚɧɢɟ ɩɨɡɧɚɤɨɦɢɬɶɫɹ ɫ ɢɡɜɟɫɬɧɵɦɢ ɥɸɞɶɦɢ ɢ ɜɟɞɭɳɢɦɢ 

ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɚɦɢ. 

65) ɑɬɨɛɵ ɧɟ ɨɬɫɬɚɜɚɬɶ ɨɬ ɫɜɨɢɯ ɞɪɭɡɟɣ ɢ ɬɨɜɚɪɢɳɟɣ. 

66) ɉɨɬɨɦɭ ɱɬɨ ɡɚɧɹɬɢɹ ɷɬɢɦ ɜɢɞɨɦ ɫɩɨɪɬɚ ɩɨɦɨɝɚɸɬ ɜ ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ 

ɠɢɡɧɟɧɧɵɯ ɫɢɬɭɚɰɢɹɯ. 

67) ɉɨɬɨɦɭ ɱɬɨ ɦɧɟ ɩɪɢɹɬɧɨ ɢɫɩɵɬɵɜɚɬɶ ɱɭɜɫɬɜɨ ɜɵɩɨɥɧɟɧɧɨɝɨ ɞɨɥɝɚ 

ɩɟɪɟɞ ɬɨɜɚɪɢɳɚɦɢ ɩɨ ɤɨɦɚɧɞɟ. 

68) ɀɟɥɚɧɢɟ ɩɨɛɵɜɚɬɶ ɧɚ ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɧɢɹɯ ɡɚ ɝɪɚɧɢɰɟɣ. 

69) ɉɨɬɨɦɭ ɱɬɨ ɦɧɟ ɩɪɢɹɬɧɨ, ɤɨɝɞɚ ɯɜɚɥɹɬ ɡɚ ɞɨɫɬɢɝɧɭɬɵɟ ɭɫɩɟɯɢ. 

70) ȼɫɬɪɟɱɚ (ɡɧɚɤɨɦɫɬɜɨ) ɫɨ ɡɧɚɦɟɧɢɬɵɦɢ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɚɦɢ. 

71) ɇɟ ɩɪɢɧɢɦɚɥɢ ɜ ɞɪɭɝɢɟ ɫɟɤɰɢɢ. 

72) ɋɱɢɬɚɸ ɫɟɛɹ ɮɢɡɢɱɟɫɤɢ ɫɢɥɶɧɵɦ, ɱɬɨ ɰɟɧɧɨ ɞɥɹ ɷɬɨɝɨ ɜɢɞɚ ɫɩɨɪɬɚ. 

73) ɋɱɢɬɚɸ ɫɟɛɹ ɜɵɧɨɫɥɢɜɵɦ, ɱɬɨ ɰɟɧɧɨ ɞɥɹ ɷɬɨɝɨ ɜɢɞɚ ɫɩɨɪɬɚ. 

74) ɉɨɬɨɦɭ ɱɬɨ ɡɚɧɹɬɢɹ ɫɩɨɪɬɨɦ ɹɜɥɹɸɬɫɹ ɞɥɹ ɦɟɧɹ ɨɞɧɢɦ ɢɡ ɜɢɞɨɜ 

ɪɚɡɜɥɟɱɟɧɢɣ. 

75) ɉɨɬɨɦɭ ɱɬɨ ɦɧɟ ɧɪɚɜɹɬɫɹ ɨɫɬɪɵɟ ɨɳɭɳɟɧɢɹ. 

76) ɀɟɥɚɧɢɟ ɪɚɡɜɢɬɶ ɝɢɛɤɨɫɬɶ. 

77) ɑɬɨɛɵ ɧɟ ɛɨɥɟɬɶ, ɛɵɬɶ ɜɫɟɝɞɚ ɡɞɨɪɨɜɵɦ. 

78) ɀɟɥɚɧɢɟ ɢɦɟɬɶ ɫɢɥɶɧɵɣ ɯɚɪɚɤɬɟɪ. 

79) ɉɨɬɨɦɭ ɱɬɨ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɵ ɢɦɟɸɬ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɶ ɩɨɥɭɱɢɬɶ ɤɨɦɧɚɬɭ, 

ɤɜɚɪɬɢɪɭ, ɭɥɭɱɲɢɬɶ ɠɢɥɢɳɧɵɟ ɭɫɥɨɜɢɹ. 
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80) ɉɨɬɨɦɭ ɱɬɨ ɛɪɚɬ (ɫɟɫɬɪɚ) ɡɚɧɢɦɚɥɫɹ (ɡɚɧɢɦɚɟɬɫɹ) ɷɬɢɦ ɜɢɞɨɦ 

ɫɩɨɪɬɚ. 

81) ɉɨɬɨɦɭ ɱɬɨ ɡɚɧɹɬɢɹ ɷɬɢɦ ɜɢɞɨɦ ɫɩɨɪɬɚ ɜɵɪɚɛɚɬɵɜɚɸɬ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɶ 

ɛɵɫɬɪɨ ɢ ɬɨɱɧɨ ɦɵɫɥɢɬɶ. 

82) Ⱦɨɫɬɚɜɥɹɟɬ ɭɞɨɜɨɥɶɫɬɜɢɟ ɢɫɩɵɬɵɜɚɬɶ ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɟ ɧɚɩɪɹɠɟɧɢɹ. 

83) ɉɨɬɨɦɭ ɱɬɨ ɡɚɧɹɬɢɹ ɫɩɨɪɬɨɦ ɩɨɜɵɲɚɸɬ ɱɭɜɫɬɜɨ ɫɨɛɫɬɜɟɧɧɨɝɨ 

ɞɨɫɬɨɢɧɫɬɜɚ. 

84) ɑɬɨɛɵ ɛɵɬɶ ɛɨɥɟɟ ɩɪɢɜɥɟɤɚɬɟɥɶɧɵɦ ɞɥɹ ɠɟɧɫɤɨɝɨ (ɦɭɠɫɤɨɝɨ) ɩɨɥɚ. 

85) ɉɨɬɨɦɭ ɱɬɨ ɦɧɟ ɩɪɢɹɬɧɨ ɢɫɩɵɬɵɜɚɬɶ ɱɭɜɫɬɜɨ ɜɵɩɨɥɧɟɧɧɨɝɨ ɞɨɥɝɚ 

ɩɟɪɟɞ ɬɪɟɧɟɪɨɦ. 

86) ɑɬɨɛɵ ɨɩɪɚɜɞɚɬɶ ɧɚɞɟɠɞɵ, ɜɨɡɥɚɝɚɟɦɵɟ ɧɚ ɦɟɧɹ ɬɪɟɧɟɪɨɦ, 

ɪɨɞɢɬɟɥɹɦɢ. 

87) Ɇɟɧɹ ɭɜɥɟɤɚɟɬ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨɫɬɶ ɩɨɫɬɨɹɧɧɵɯ ɩɨɢɫɤɨɜ ɛɨɥɟɟ 

ɫɨɜɟɪɲɟɧɧɵɯ ɦɟɬɨɞɨɜ ɬɪɟɧɢɪɨɜɤɢ. 

88) ɉɨɬɨɦɭ ɱɬɨ ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɟ ɤɚɱɟɫɬɜɚ, ɪɚɡɜɢɜɚɟɦɵɟ ɷɬɢɦ ɜɢɞɨɦ ɫɩɨɪɬɚ, 

ɰɟɧɹɬɫɹ ɨɤɪɭɠɚɸɳɢɦɢ ɦɟɧɹ ɥɸɞɶɦɢ. 

89) ɋɬɚɥ ɡɚɧɢɦɚɬɶɫɹ ɫɥɭɱɚɣɧɨ. 

90) ɉɪɢɝɥɚɫɢɥ ɡɚɧɢɦɚɬɶɫɹ ɬɪɟɧɟɪ. 

91) ɋɱɢɬɚɸ, ɱɬɨ ɬɨɥɶɤɨ ɜ ɷɬɨɦ ɜɢɞɟ ɫɩɨɪɬɚ ɫɦɨɝɭ ɞɨɫɬɢɱɶ ɡɧɚɱɢɬɟɥɶɧɵɯ 

ɭɫɩɟɯɨɜ. 

92) ə ɧɟɜɵɫɨɤɨɝɨ ɪɨɫɬɚ, ɱɬɨ ɰɟɧɢɬɫɹ ɜ ɷɬɨɦ ɜɢɞɟ ɫɩɨɪɬɚ. 

93) ɉɨɬɨɦɭ ɱɬɨ ɦɧɟ ɧɪɚɜɢɬɫɹ ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɬɶɫɹ ɩɪɨɫɬɨ ɬɚɤ, ɧɟɡɚɜɢɫɢɦɨ ɨɬ 

ɬɨɝɨ, ɜɵɢɝɪɚɸ ɹ ɢɥɢ ɩɪɨɢɝɪɚɸ. 

94) ɉɨɬɨɦɭ ɱɬɨ ɦɧɟ ɩɪɢɹɬɧɨ ɢɫɩɵɬɵɜɚɬɶ ɪɚɞɨɫɬɶ ɩɨɛɟɞ. 

95) ɉɨɬɨɦɭ ɱɬɨ ɡɚɧɹɬɢɹ ɫɩɨɪɬɨɦ ɩɨɜɵɲɚɸɬ ɢɧɬɟɥɥɟɤɬɭɚɥɶɧɨɟ ɪɚɡɜɢɬɢɟ. 

96) ɑɬɨɛɵ ɛɵɫɬɪɟɟ ɜɨɫɫɬɚɧɨɜɢɬɶɫɹ ɩɨɫɥɟ ɩɟɪɟɧɟɫɟɧɧɨɣ ɛɨɥɟɡɧɢ. 

97) ɀɟɥɚɧɢɟ ɜɨɫɩɢɬɚɬɶ ɜɵɞɟɪɠɤɭ ɢ ɫɚɦɨɨɛɥɚɞɚɧɢɟ. 

98) ɉɨɬɨɦɭ ɱɬɨ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɵ ɢɦɟɸɬ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɶ ɦɨɞɧɨ ɨɞɟɜɚɬɶɫɹ 

(ɫɩɨɪɬɢɜɧɵɣ ɫɬɢɥɶ). 

99) ɉɨɬɨɦɭ ɱɬɨ ɜɫɟ ɦɨɢ ɞɪɭɡɶɹ ɡɚɧɢɦɚɸɬɫɹ ɫɩɨɪɬɨɦ. 
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100) ɉɨɬɨɦɭ ɱɬɨ ɡɚɧɹɬɢɹ ɷɬɢɦ ɜɢɞɨɦ ɫɩɨɪɬɚ ɜɵɪɚɛɚɬɵɜɚɸɬ ɧɚɜɵɤɢ 

ɞɚɜɚɬɶ ɨɬɩɨɪ ɯɭɥɢɝɚɧɚɦ. 

101) ɉɨɬɨɦɭ ɱɬɨ ɧɚ ɪɚɛɨɬɟ (ɭɱɟɛɟ) ɹ ɦɚɥɨ ɭɫɬɚɸ ɮɢɡɢɱɟɫɤɢ. 

102) ɀɟɥɚɧɢɟ ɫɬɚɬɶ ɡɚɜɨɞɢɥɨɣ ɫɪɟɞɢ ɞɪɭɡɟɣ ɢ ɬɨɜɚɪɢɳɟɣ, ɛɵɬɶ 

ɭɜɚɠɚɟɦɵɦ ɢɦɢ. 

103) ɉɨɬɨɦɭ ɱɬɨ ɦɧɟ ɩɪɢɹɬɧɨ ɨɳɭɳɚɬɶ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɟ ɩɪɟɜɨɫɯɨɞɫɬɜɨ ɧɚɞ 

ɞɪɭɝɢɦɢ. 

104) ɑɬɨɛɵ ɛɪɨɫɢɬɶ ɞɭɪɧɵɟ ɩɪɢɜɵɱɤɢ, ɩɨɪɜɚɬɶ ɫ ɞɭɪɧɨɣ ɤɨɦɩɚɧɢɟɣ, 

ɨɬɞɚɥɢɬɶɫɹ ɨɬ ɭɥɢɰɵ. 

105) ɉɨɬɨɦɭ ɱɬɨ ɦɧɟ ɩɪɢɹɬɧɨ ɢɫɩɵɬɵɜɚɬɶ ɱɭɜɫɬɜɨ ɜɵɩɨɥɧɟɧɧɨɝɨ ɞɨɥɝɚ 

ɩɟɪɟɞ ɨɛɳɟɫɬɜɨɦ. 

106) ɉɨɬɨɦɭ ɱɬɨ ɦɧɟ ɧɪɚɜɢɬɫɹ ɩɪɢɫɭɬɫɬɜɢɟ ɧɚ ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɧɢɹɯ 

ɪɨɞɫɬɜɟɧɧɢɤɨɜ, ɞɪɭɡɟɣ, ɬɨɜɚɪɢɳɟɣ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɛɨɥɟɸɬ ɡɚ ɦɟɧɹ ɢ ɜɨɫɯɢɳɚɸɬɫɹ 

ɞɨɫɬɢɝɧɭɬɵɦɢ ɭɫɩɟɯɚɦɢ. 

107) ɉɨɬɨɦɭ ɱɬɨ ɦɧɟ ɩɪɢɹɬɧɨ, ɤɨɝɞɚ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɨɜ ɩɨɤɚɡɵɜɚɸɬ ɩɨ 

ɬɟɥɟɜɢɞɟɧɢɸ, ɤɨɝɞɚ ɨ ɧɢɯ ɝɨɜɨɪɹɬ ɩɨ ɪɚɞɢɨ, ɩɢɲɭɬ ɜ ɝɚɡɟɬɚɯ ɢ ɠɭɪɧɚɥɚɯ. 

108) ɉɪɨɱɢɬɚɥ ɨɛɴɹɜɥɟɧɢɟ ɨ ɧɚɛɨɪɟ ɜ ɫɟɤɰɢɸ. 

109) ɋɥɭɱɚɣɧɨ ɜɵɫɬɭɩɢɥ ɧɚ ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɧɢɹɯ ɩɨ ɷɬɨɦɭ ɜɢɞɭ ɫɩɨɪɬɚ. 
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ɉɊɂɅɈɀȿɇɂȿ Ȼ 
 

Ɇɟɬɨɞɢɤɚ Ⱥ. ȼ. ɒɚɛɨɥɬɚɫ «Ɇɨɬɢɜɵ ɡɚɧɹɬɢɣ ɫɩɨɪɬɨɦ» 

ɂɧɫɬɪɭɤɰɢɹ 

ɉɟɪɟɞ ɜɚɦɢ 45 ɩɚɪ ɫɭɠɞɟɧɢɣ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɨɬɪɚɠɚɸɬ ɪɚɡɥɢɱɧɵɟ ɩɪɢɱɢɧɵ 

ɡɚɧɹɬɢɹ ɫɩɨɪɬɨɦ. ɋɧɚɱɚɥɚ ɜɵɛɟɪɢɬɟ ɢɡ ɩɚɪɵ ɬɨ ɜɵɫɤɚɡɵɜɚɧɢɟ, ɤɨɬɨɪɨɟ ɛɨɥɶɲɟ 

ɜɫɟɝɨ ɩɨɞɯɨɞɢɬ ɜɚɦ. Ɂɚɬɟɦ ɭɬɨɱɧɢɬɟ, ɜ ɤɚɤɨɣ ɫɬɟɩɟɧɢ ɨɧɨ ɜɚɦ ɛɨɥɶɲɟ ɩɨɞɯɨɞɢɬ. 

ȼ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɭɸɳɢɯ ɝɪɚɮɚɯ ɛɥɚɧɤɚ ɞɥɹ ɨɬɜɟɬɨɜ ɩɨɫɬɚɜɶɬɟ ɡɧɚɤ «+». Ⱦɨɥɝɨ 

ɡɚɞɭɦɵɜɚɬɶɫɹ ɧɟ ɧɚɞɨ, ɨɬɦɟɱɚɣɬɟ ɩɟɪɜɨɟ ɩɨɞɯɨɞɹɳɟɟ ɫɭɠɞɟɧɢɟ. 

Ɍɟɤɫɬ ɨɩɪɨɫɧɢɤɚ 

1. ɚ) ə ɩɨɥɭɱɚɸ ɪɚɞɨɫɬɶ ɨɬ ɡɚɧɹɬɢɣ ɫɩɨɪɬɨɦ, ɬɚɤ ɤɚɤ ɦɨɝɭ ɞɜɢɝɚɬɶɫɹ ɢ 

ɢɫɩɵɬɵɜɚɬɶ ɧɚɩɪɹɠɟɧɢɟ. ɗɬɨ ɦɟɧɹ ɜɨɨɞɭɲɟɜɥɹɟɬ ɢ ɩɨɞɧɢɦɚɟɬ ɧɚɫɬɪɨɟɧɢɟ. 

ɛ) ȿɫɥɢ ɹ ɛɭɞɭ ɪɟɝɭɥɹɪɧɨ ɬɪɟɧɢɪɨɜɚɬɶɫɹ, ɬɨ ɫɦɨɝɭ ɩɨɤɚɡɵɜɚɬɶ ɜɵɫɨɤɢɟ 

ɫɩɨɪɬɢɜɧɵɟ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɵ, ɡɚɳɢɳɚɬɶ ɱɟɫɬɶ ɫɜɨɟɝɨ ɤɨɥɥɟɤɬɢɜɚ, ɫɩɨɪɬɢɜɧɨɝɨ 

ɨɛɳɟɫɬɜɚ, ɧɚɲɟɣ ɫɬɪɚɧɵ. 

2. ɚ) ə ɡɚɧɢɦɚɸɫɶ ɫɩɨɪɬɨɦ, ɬɚɤ ɤɚɤ ɞɨɛɢɜɚɸɫɶ ɭɫɩɟɯɨɜ. Ɇɨɢ ɬɨɜɚɪɢɳɢ ɩɨ 

ɲɤɨɥɟ ɢ ɫɩɨɪɬɢɜɧɨɣ ɤɨɦɚɧɞɟ, ɬɚɤ ɠɟ ɤɚɤ ɢ ɡɪɢɬɟɥɢ, ɭɜɚɠɚɸɬ ɦɟɧɹ ɡɚ ɷɬɨ. ȼɨ 

ɜɪɟɦɹ ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɧɢɣ ɩɪɢɹɬɧɨ ɛɵɬɶ ɜ ɰɟɧɬɪɟ ɜɧɢɦɚɧɢɹ, ɩɨɜɵɲɚɬɶ ɫɜɨɣ ɩɪɟɫɬɢɠ. 

ɛ) Ⱦɨɫɬɢɱɶ ɯɨɪɨɲɢɯ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɨɜ ɜ ɭɱɟɛɟ ɢ ɪɚɛɨɬɟ ɜɨɡɦɨɠɧɨ, ɬɨɥɶɤɨ ɟɫɥɢ 

ɹ ɛɭɞɭ ɡɞɨɪɨɜ ɢ ɮɢɡɢɱɟɫɤɢ ɪɚɡɜɢɬ. ɗɬɨɦɭ ɫɨɞɟɣɫɬɜɭɟɬ ɫɩɨɪɬ. 

3. ɚ) ə ɚɤɬɢɜɧɨ ɡɚɧɢɦɚɸɫɶ ɫɩɨɪɬɨɦ, ɩɨɬɨɦɭ ɱɬɨ ɯɨɱɭ ɪɚɡɜɢɬɶɫɹ ɮɢɡɢɱɟɫɤɢ 

ɢ ɡɚɤɚɥɢɬɶ ɫɜɨɣ ɯɚɪɚɤɬɟɪ. ɇɟ ɯɨɱɭ ɬɨɥɫɬɟɬɶ ɢ ɫɬɚɬɶ ɥɟɧɢɜɵɦ, ɯɨɱɭ ɛɵɬɶ 

ɡɞɨɪɨɜɵɦ. 

ɛ) ə ɡɚɧɢɦɚɸɫɶ ɫɩɨɪɬɨɦ, ɱɬɨɛɵ ɨɬɞɨɯɧɭɬɶ ɨɬ ɭɦɫɬɜɟɧɧɨɣ (ɫɢɞɹɱɟɣ) 

ɪɚɛɨɬɵ, ɱɬɨɛɵ ɩɨɥɭɱɢɬɶ ɩɪɢɥɢɜ ɫɢɥ, ɩɨɷɬɨɦɭ ɫɩɨɪɬ ɞɥɹ ɦɟɧɹ — ɯɨɛɛɢ. 

ɋɩɨɪɬɢɜɧɵɟ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɵ ɢɧɬɟɪɟɫɭɸɬ ɦɟɧɹ ɜ ɦɟɧɶɲɟɣ ɫɬɟɩɟɧɢ. 

4. ɚ) Ɇɧɟ ɧɪɚɜɹɬɫɹ ɡɚɧɹɬɢɹ ɫɩɨɪɬɨɦ, ɩɨɬɨɦɭ ɱɬɨ ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɬɶɫɹ ɨɱɟɧɶ 

ɢɧɬɟɪɟɫɧɨ, ɩɨɬɨɦɭ ɱɬɨ ɪɚɞɭɸɬ ɞɨɫɬɢɝɧɭɬɵɟ ɭɫɩɟɯɢ. ə ɥɸɛɥɸ ɚɬɦɨɫɮɟɪɭ 

ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɧɢɣ. 
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ɛ) ə ɯɨɱɭ ɪɚɡɛɢɪɚɬɶɫɹ ɜ ɜɨɩɪɨɫɚɯ ɫɩɨɪɬɢɜɧɨɣ ɬɟɯɧɢɤɢ ɢ ɬɚɤɬɢɤɢ, 

ɩɪɢɧɰɢɩɚɯ ɬɪɟɧɢɪɨɜɨɱɧɨɝɨ ɩɪɨɰɟɫɫɚ, ɡɧɚɬɶ, ɤɚɤ ɩɪɚɜɢɥɶɧɟɟ ɬɪɟɧɢɪɨɜɚɬɶɫɹ. 

5. ɚ) Ɇɨɹ ɫɩɨɪɬɢɜɧɚɹ ɤɨɦɚɧɞɚ ɞɨɥɠɧɚ ɡɚɧɢɦɚɬɶ ɥɢɞɢɪɭɸɳɟɟ ɩɨɥɨɠɟɧɢɟ. 

ə ɯɨɱɭ ɜɧɟɫɬɢ ɫɜɨɣ ɜɤɥɚɞ ɜ ɷɬɨ ɞɟɥɨ. ə ɧɟ ɯɨɱɭ ɩɨɞɜɨɞɢɬɶ ɫɜɨɟɝɨ ɬɪɟɧɟɪɚ ɢ 

ɬɨɜɚɪɢɳɟɣ. ɗɬɨ ɡɚɫɬɚɜɥɹɟɬ ɦɟɧɹ ɛɨɥɶɲɟ ɬɪɟɧɢɪɨɜɚɬɶɫɹ. 

ɛ) ə ɪɟɝɭɥɹɪɧɨ ɬɪɟɧɢɪɭɸɫɶ, ɱɬɨɛɵ ɩɨɞɞɟɪɠɢɜɚɬɶ ɢ ɩɨɜɵɲɚɬɶ 

ɞɨɫɬɢɝɧɭɬɵɟ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɵ, ɱɬɨɛɵ ɞɨɛɢɜɚɬɶɫɹ ɩɨɫɬɚɜɥɟɧɧɨɣ ɩɟɪɟɞɨ ɦɧɨɣ (ɦɧɨɸ) 

ɰɟɥɢ. 

6. ɚ) ə ɪɟɝɭɥɹɪɧɨ ɬɪɟɧɢɪɭɸɫɶ, ɱɬɨɛɵ ɨɛɹɡɚɬɟɥɶɧɨ ɩɨɞɞɟɪɠɢɜɚɬɶ 

ɞɨɫɬɢɝɧɭɬɵɟ ɫɩɨɪɬɢɜɧɵɟ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɵ, ɱɬɨɛɵ ɩɨɜɵɲɚɬɶ ɞɨɫɬɢɠɟɧɢɹ ɢ ɞɨɛɢɬɶɫɹ 

ɩɨɫɬɚɜɥɟɧɧɨɣ ɩɟɪɟɞɨ ɦɧɨɣ (ɦɧɨɸ) ɰɟɥɢ. ɛ) Ɇɧɟ ɧɪɚɜɹɬɫɹ ɡɚɧɹɬɢɹ ɫɩɨɪɬɨɦ, 

ɩɨɬɨɦɭ ɱɬɨ ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɬɶɫɹ ɨɱɟɧɶ ɢɧɬɟɪɟɫɧɨ, ɩɨɬɨɦɭ ɱɬɨ ɪɚɞɭɸɬ ɞɨɫɬɢɝɧɭɬɵɟ 

ɭɫɩɟɯɢ. ə ɥɸɛɥɸ ɚɬɦɨɫɮɟɪɭ ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɧɢɣ. 

7. ɚ) ə ɯɨɱɭ ɪɚɡɛɢɪɚɬɶɫɹ ɜ ɜɨɩɪɨɫɚɯ ɫɩɨɪɬɢɜɧɨɣ ɬɟɯɧɢɤɢ ɢ ɬɚɤɬɢɤɢ, 

ɩɪɢɧɰɢɩɚɯ ɬɪɟɧɢɪɨɜɨɱɧɨɝɨ ɩɪɨɰɟɫɫɚ, ɡɧɚɬɶ, ɤɚɤ ɩɪɚɜɢɥɶɧɟɟ ɬɪɟɧɢɪɨɜɚɬɶɫɹ. 

ɛ) ə ɚɤɬɢɜɧɨ ɡɚɧɢɦɚɸɫɶ ɫɩɨɪɬɨɦ, ɩɨɬɨɦɭ ɱɬɨ ɯɨɱɭ ɪɚɡɜɢɬɶɫɹ ɮɢɡɢɱɟɫɤɢ ɢ 

ɡɚɤɚɥɢɬɶ ɫɜɨɣ ɯɚɪɚɤɬɟɪ. ɇɟ ɯɨɱɭ ɬɨɥɫɬɟɬɶ ɢ ɫɬɚɬɶ ɥɟɧɢɜɵɦ, ɯɨɱɭ ɛɵɬɶ 

ɡɞɨɪɨɜɵɦ. 

8. ɚ) ə ɡɚɧɢɦɚɸɫɶ ɫɩɨɪɬɨɦ, ɱɬɨɛɵ ɨɬɞɨɯɧɭɬɶ ɨɬ ɭɦɫɬɜɟɧɧɨɣ (ɫɢɞɹɱɟɣ) 

ɪɚɛɨɬɵ, ɱɬɨɛɵ ɩɨɥɭɱɢɬɶ ɩɪɢɥɢɜ ɫɢɥ, ɩɨɷɬɨɦɭ ɫɩɨɪɬ ɞɥɹ ɦɟɧɹ — ɯɨɛɛɢ. 

ɋɩɨɪɬɢɜɧɵɟ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɵ ɢɧɬɟɪɟɫɭɸɬ ɦɟɧɹ ɜ ɦɟɧɶɲɟɣ ɫɬɟɩɟɧɢ. 

ɛ) ə ɡɚɧɢɦɚɸɫɶ ɫɩɨɪɬɨɦ, ɬɚɤ ɤɚɤ ɞɨɛɢɜɚɸɫɶ ɭɫɩɟɯɨɜ. Ɇɨɢ ɬɨɜɚɪɢɳɢ ɩɨ 

ɲɤɨɥɟ ɢ ɫɩɨɪɬɢɜɧɨɣ ɤɨɦɚɧɞɟ, ɬɚɤ ɠɟ ɤɚɤ ɢ ɡɪɢɬɟɥɢ, ɭɜɚɠɚɸɬ ɦɟɧɹ ɡɚ ɷɬɨ. ȼɨ 

ɜɪɟɦɹ ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɧɢɣ ɩɪɢɹɬɧɨ ɛɵɬɶ ɜ ɰɟɧɬɪɟ ɜɧɢɦɚɧɢɹ, ɩɨɜɵɲɚɬɶ ɫɜɨɣ ɩɪɟɫɬɢɠ. 

9. ɚ) Ⱦɨɫɬɢɱɶ ɯɨɪɨɲɢɯ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɨɜ ɜ ɭɱɟɛɟ ɢ ɪɚɛɨɬɟ ɜɨɡɦɨɠɧɨ, ɬɨɥɶɤɨ 

ɟɫɥɢ ɹ ɛɭɞɭ ɡɞɨɪɨɜ ɢ ɮɢɡɢɱɟɫɤɢ ɪɚɡɜɢɬ. ɗɬɨɦɭ ɫɨɞɟɣɫɬɜɭɟɬ ɫɩɨɪɬ. 

ɛ) ə ɩɨɥɭɱɚɸ ɪɚɞɨɫɬɶ ɨɬ ɡɚɧɹɬɢɣ ɫɩɨɪɬɨɦ, ɬɚɤ ɤɚɤ ɦɨɝɭ ɞɜɢɝɚɬɶɫɹ ɢ 

ɢɫɩɵɬɵɜɚɬɶ ɧɚɩɪɹɠɟɧɢɟ. ɗɬɨ ɦɟɧɹ ɜɨɨɞɭɲɟɜɥɹɟɬ ɢ ɩɨɞɧɢɦɚɟɬ ɧɚɫɬɪɨɟɧɢɟ. 
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10. ɚ) ȿɫɥɢ ɹ ɛɭɞɭ ɪɟɝɭɥɹɪɧɨ ɬɪɟɧɢɪɨɜɚɬɶɫɹ, ɬɨ ɫɦɨɝɭ ɩɨɤɚɡɵɜɚɬɶ ɜɵɫɨɤɢɟ 

ɫɩɨɪɬɢɜɧɵɟ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɵ, ɡɚɳɢɳɚɬɶ ɱɟɫɬɶ ɫɜɨɟɝɨ ɤɨɥɥɟɤɬɢɜɚ, ɫɩɨɪɬɢɜɧɨɝɨ 

ɨɛɳɟɫɬɜɚ, ɧɚɲɟɣ ɫɬɪɚɧɵ. 

ɛ) ə ɡɚɧɢɦɚɸɫɶ ɫɩɨɪɬɨɦ, ɬɚɤ ɤɚɤ ɞɨɛɢɜɚɸɫɶ ɭɫɩɟɯɨɜ. Ɇɨɢ ɬɨɜɚɪɢɳɢ ɩɨ 

ɲɤɨɥɟ ɢ ɫɩɨɪɬɢɜɧɨɣ ɤɨɦɚɧɞɟ, ɬɚɤ ɠɟ ɤɚɤ ɢ ɡɪɢɬɟɥɢ, ɭɜɚɠɚɸɬ ɦɟɧɹ ɡɚ ɷɬɨ. ȼɨ 

ɜɪɟɦɹ ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɧɢɣ ɩɪɢɹɬɧɨ ɛɵɬɶ ɜ ɰɟɧɬɪɟ ɜɧɢɦɚɧɢɹ, ɩɨɜɵɲɚɬɶ ɫɜɨɣ ɩɪɟɫɬɢɠ. 

11. ɚ) ə ɚɤɬɢɜɧɨ ɡɚɧɢɦɚɸɫɶ ɫɩɨɪɬɨɦ, ɩɨɬɨɦɭ ɱɬɨ ɯɨɱɭ ɪɚɡɜɢɬɶɫɹ 

ɮɢɡɢɱɟɫɤɢ ɢ ɡɚɤɚɥɢɬɶ ɫɜɨɣ ɯɚɪɚɤɬɟɪ. ɇɟ ɯɨɱɭ ɬɨɥɫɬɟɬɶ ɢ ɫɬɚɬɶ ɥɟɧɢɜɵɦ, ɯɨɱɭ 

ɛɵɬɶ ɡɞɨɪɨɜɵɦ. 

ɛ) ə ɪɟɝɭɥɹɪɧɨ ɬɪɟɧɢɪɭɸɫɶ, ɱɬɨɛɵ ɨɛɹɡɚɬɟɥɶɧɨ ɩɨɞɞɟɪɠɢɜɚɬɶ ɢ ɩɨɜɵɲɚɬɶ 

ɞɨɫɬɢɝɧɭɬɵɟ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɵ, ɱɬɨɛɵ ɞɨɛɢɜɚɬɶɫɹ ɩɨɫɬɚɜɥɟɧɧɨɣ ɩɟɪɟɞɨ ɦɧɨɣ (ɦɧɨɸ) 

ɰɟɥɢ. 

12. ɚ) Ɇɧɟ ɧɪɚɜɹɬɫɹ ɡɚɧɹɬɢɹ ɫɩɨɪɬɨɦ, ɩɨɬɨɦɭ ɱɬɨ ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɬɶɫɹ ɨɱɟɧɶ 

ɢɧɬɟɪɟɫɧɨ, ɩɨɬɨɦɭ ɱɬɨ ɪɚɞɭɸɬ ɞɨɫɬɢɝɧɭɬɵɟ ɭɫɩɟɯɢ. ə ɥɸɛɥɸ ɚɬɦɨɫɮɟɪɭ 

ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɧɢɣ. 

ɛ) Ɇɨɹ ɫɩɨɪɬɢɜɧɚɹ ɤɨɦɚɧɞɚ ɞɨɥɠɧɚ ɡɚɧɢɦɚɬɶ ɥɢɞɢɪɭɸɳɟɟ ɩɨɥɨɠɟɧɢɟ. ə 

ɯɨɱɭ ɜɧɟɫɬɢ ɫɜɨɣ ɜɤɥɚɞ ɜ ɷɬɨ ɞɟɥɨ. ə ɧɟ ɯɨɱɭ ɩɨɞɜɨɞɢɬɶ ɫɜɨɟɝɨ ɬɪɟɧɟɪɚ ɢ 

ɬɨɜɚɪɢɳɟɣ. ɗɬɨ ɡɚɫɬɚɜɥɹɟɬ ɦɟɧɹ ɛɨɥɶɲɟ ɬɪɟɧɢɪɨɜɚɬɶɫɹ. 

13. ɚ) ə ɡɚɧɢɦɚɸɫɶ ɫɩɨɪɬɨɦ, ɱɬɨɛɵ ɨɬɞɨɯɧɭɬɶ ɨɬ ɭɦɫɬɜɟɧɧɨɣ (ɫɢɞɹɱɟɣ) 

ɪɚɛɨɬɵ, ɱɬɨɛɵ ɩɨɥɭɱɢɬɶ ɩɪɢɥɢɜ ɫɢɥ, ɩɨɷɬɨɦɭ ɫɩɨɪɬ ɞɥɹ ɦɟɧɹ — ɯɨɛɛɢ. 

ɋɩɨɪɬɢɜɧɵɟ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɵ ɢɧɬɟɪɟɫɭɸɬ ɦɟɧɹ ɜ ɦɟɧɶɲɟɣ ɫɬɟɩɟɧɢ. 

ɛ) ə ɩɨɥɭɱɚɸ ɪɚɞɨɫɬɶ ɨɬ ɡɚɧɹɬɢɣ ɫɩɨɪɬɨɦ, ɬɚɤ ɤɚɤ ɦɨɝɭ ɞɜɢɝɚɬɶɫɹ ɢ 

ɢɫɩɵɬɵɜɚɬɶ ɧɚɩɪɹɠɟɧɢɟ. ɗɬɨ ɦɟɧɹ ɜɨɨɞɭɲɟɜɥɹɟɬ ɢ ɩɨɞɧɢɦɚɟɬ ɧɚɫɬɪɨɟɧɢɟ. 

14. ɚ) ə ɯɨɱɭ ɪɚɡɛɢɪɚɬɶɫɹ ɜ ɜɨɩɪɨɫɚɯ ɫɩɨɪɬɢɜɧɨɣ ɬɟɯɧɢɤɢ ɢ ɬɚɤɬɢɤɢ, 

ɩɪɢɧɰɢɩɚɯ ɬɪɟɧɢɪɨɜɨɱɧɨɝɨ ɩɪɨɰɟɫɫɚ, ɡɧɚɬɶ, ɤɚɤ ɩɪɚɜɢɥɶɧɟɟ ɬɪɟɧɢɪɨɜɚɬɶɫɹ. 

ɛ) ə ɡɚɧɢɦɚɸɫɶ ɫɩɨɪɬɨɦ, ɬɚɤ ɤɚɤ ɞɨɛɢɜɚɸɫɶ ɭɫɩɟɯɨɜ. Ɇɨɢ ɬɨɜɚɪɢɳɢ ɩɨ 

ɲɤɨɥɟ ɢ ɫɩɨɪɬɢɜɧɨɣ ɤɨɦɚɧɞɟ, ɬɚɤ ɠɟ ɤɚɤ ɢ ɡɪɢɬɟɥɢ, ɭɜɚɠɚɸɬ ɦɟɧɹ ɡɚ ɷɬɨ. ȼɨ 

ɜɪɟɦɹ ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɧɢɣ ɩɪɢɹɬɧɨ ɛɵɬɶ ɜ ɰɟɧɬɪɟ ɜɧɢɦɚɧɢɹ, ɩɨɜɵɲɚɬɶ ɫɜɨɣ ɩɪɟɫɬɢɠ. 

15. ɚ) Ⱦɨɫɬɢɱɶ ɯɨɪɨɲɢɯ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɨɜ ɜ ɭɱɟɛɟ ɢ ɩɪɨɮɟɫɫɢɢ ɜɨɡɦɨɠɧɨ 

ɬɨɥɶɤɨ, ɟɫɥɢ ɹ ɛɭɞɭ ɡɞɨɪɨɜ ɢ ɮɢɡɢɱɟɫɤɢ ɪɚɡɜɢɬ. ɗɬɨɦɭ ɫɨɞɟɣɫɬɜɭɟɬ ɫɩɨɪɬ. 
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ɛ) ȿɫɥɢ ɹ ɛɭɞɭ ɪɟɝɭɥɹɪɧɨ ɬɪɟɧɢɪɨɜɚɬɶɫɹ, ɬɨ ɫɦɨɝɭ ɩɨɤɚɡɵɜɚɬɶ ɜɵɫɨɤɢɟ 

ɫɩɨɪɬɢɜɧɵɟ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɵ, ɡɚɳɢɳɚɬɶ ɱɟɫɬɶ ɫɜɨɟɝɨ ɤɨɥɥɟɤɬɢɜɚ, ɫɩɨɪɬɢɜɧɨɝɨ 

ɨɛɳɟɫɬɜɚ, ɧɚɲɟɣ ɫɬɪɚɧɵ. 

16. ɚ) ə ɚɤɬɢɜɧɨ ɡɚɧɢɦɚɸɫɶ ɫɩɨɪɬɨɦ, ɩɨɬɨɦɭ ɱɬɨ ɯɨɱɭ ɪɚɡɜɢɬɶɫɹ 

ɮɢɡɢɱɟɫɤɢ ɢ ɡɚɤɚɥɢɬɶ ɫɜɨɣ ɯɚɪɚɤɬɟɪ. ə ɧɟ ɯɨɱɭ ɩɨɬɨɥɫɬɟɬɶ ɢ ɫɬɚɬɶ ɥɟɧɢɜɵɦ, 

ɯɨɱɭ ɛɵɬɶ ɡɞɨɪɨɜɵɦ. 

ɛ) Ɇɧɟ ɧɪɚɜɹɬɫɹ ɡɚɧɹɬɢɹ ɫɩɨɪɬɨɦ, ɩɨɬɨɦɭ ɱɬɨ ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɬɶɫɹ ɨɱɟɧɶ 

ɢɧɬɟɪɟɫɧɨ, ɩɨɬɨɦɭ ɱɬɨ ɪɚɞɭɸɬ ɞɨɫɬɢɝɧɭɬɵɟ ɭɫɩɟɯɢ. ə ɥɸɛɥɸ ɚɬɦɨɫɮɟɪɭ 

ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɧɢɣ. 

17. ɚ) ə ɡɚɧɢɦɚɸɫɶ ɫɩɨɪɬɨɦ, ɱɬɨɛɵ ɨɬɞɨɯɧɭɬɶ ɨɬ ɭɦɫɬɜɟɧɧɨɣ (ɫɢɞɹɱɟɣ) 

ɪɚɛɨɬɵ, ɱɬɨɛɵ ɩɨɥɭɱɢɬɶ ɩɪɢɥɢɜ ɫɢɥ, ɩɨɷɬɨɦɭ ɫɩɨɪɬ ɞɥɹ ɦɟɧɹ — ɯɨɛɛɢ. 

ɋɩɨɪɬɢɜɧɵɟ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɵ ɢɧɬɟɪɟɫɭɸɬ ɦɟɧɹ ɜ ɦɟɧɶɲɟɣ ɫɬɟɩɟɧɢ. 

ɛ) ə ɯɨɱɭ ɪɚɡɛɢɪɚɬɶɫɹ ɜ ɜɨɩɪɨɫɚɯ ɫɩɨɪɬɢɜɧɨɣ ɬɟɯɧɢɤɢ ɢ ɬɚɤɬɢɤɢ, 

ɩɪɢɧɰɢɩɚɯ ɬɪɟɧɢɪɨɜɨɱɧɨɝɨ ɩɪɨɰɟɫɫɚ, ɡɧɚɬɶ, ɤɚɤ ɩɪɚɜɢɥɶɧɟɟ ɬɪɟɧɢɪɨɜɚɬɶɫɹ. 

18. ɚ) ə ɪɟɝɭɥɹɪɧɨ ɬɪɟɧɢɪɭɸɫɶ, ɱɬɨɛɵ ɩɨɞɞɟɪɠɢɜɚɬɶ ɢ ɩɨɜɵɲɚɬɶ 

ɞɨɫɬɢɝɧɭɬɵɟ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɵ, ɱɬɨɛɵ ɞɨɛɢɜɚɬɶɫɹ ɩɨɫɬɚɜɥɟɧɧɨɣ ɩɟɪɟɞɨ ɦɧɨɣ (ɦɧɨɸ) 

ɰɟɥɢ. 

ɛ) ə ɡɚɧɢɦɚɸɫɶ ɫɩɨɪɬɨɦ, ɬɚɤ ɤɚɤ ɞɨɛɢɜɚɸɫɶ ɭɫɩɟɯɨɜ. Ɇɨɢ ɬɨɜɚɪɢɳɢ ɩɨ 

ɲɤɨɥɟ ɢ ɫɩɨɪɬɢɜɧɨɣ ɤɨɦɚɧɞɟ, ɬɚɤ ɠɟ ɤɚɤ ɢ ɡɪɢɬɟɥɢ, ɭɜɚɠɚɸɬ ɦɟɧɹ ɡɚ ɷɬɨ. ȼɨ 

ɜɪɟɦɹ ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɧɢɣ ɩɪɢɹɬɧɨ ɛɵɬɶ ɜ ɰɟɧɬɪɟ ɜɧɢɦɚɧɢɹ, ɩɨɜɵɲɚɬɶ ɫɜɨɣ ɩɪɟɫɬɢɠ. 

19. ɚ) Ɇɨɹ ɫɩɨɪɬɢɜɧɚɹ ɤɨɦɚɧɞɚ ɞɨɥɠɧɚ ɡɚɧɢɦɚɬɶ ɥɢɞɢɪɭɸɳɟɟ ɩɨɥɨɠɟɧɢɟ. 

ə ɯɨɱɭ ɜɧɟɫɬɢ ɫɜɨɣ ɜɤɥɚɞ ɜ ɷɬɨ ɞɟɥɨ. ə ɧɟ ɯɨɱɭ ɩɨɞɜɨɞɢɬɶ ɫɜɨɟɝɨ ɬɪɟɧɟɪɚ ɢ 

ɬɨɜɚɪɢɳɟɣ. ɗɬɨ ɡɚɫɬɚɜɥɹɟɬ ɦɟɧɹ ɛɨɥɶɲɟ ɬɪɟɧɢɪɨɜɚɬɶɫɹ. 

ɛ) ə ɩɨɥɭɱɚɸ ɪɚɞɨɫɬɶ ɨɬ ɡɚɧɹɬɢɣ ɫɩɨɪɬɨɦ, ɬɚɤ ɤɚɤ ɦɨɝɭ ɞɜɢɝɚɬɶɫɹ ɢ 

ɢɫɩɵɬɵɜɚɬɶ ɧɚɩɪɹɠɟɧɢɟ. ɗɬɨ ɦɟɧɹ ɜɨɨɞɭɲɟɜɥɹɟɬ ɢ ɩɨɞɧɢɦɚɟɬ ɧɚɫɬɪɨɟɧɢɟ. 

20. ɚ) ȿɫɥɢ ɹ ɛɭɞɭ ɪɟɝɭɥɹɪɧɨ ɬɪɟɧɢɪɨɜɚɬɶɫɹ, ɬɨ ɫɦɨɝɭ ɩɨɤɚɡɵɜɚɬɶ ɜɵɫɨɤɢɟ 

ɫɩɨɪɬɢɜɧɵɟ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɵ, ɡɚɳɢɳɚɬɶ ɱɟɫɬɶ ɫɜɨɟɝɨ ɤɨɥɥɟɤɬɢɜɚ, ɫɩɨɪɬɢɜɧɨɝɨ 

ɨɛɳɟɫɬɜɚ, ɧɚɲɟɣ ɫɬɪɚɧɵ. 
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ɛ) Ɇɧɟ ɧɪɚɜɹɬɫɹ ɡɚɧɹɬɢɹ ɫɩɨɪɬɨɦ, ɩɨɬɨɦɭ ɱɬɨ ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɬɶɫɹ ɨɱɟɧɶ 

ɢɧɬɟɪɟɫɧɨ, ɩɨɬɨɦɭ ɱɬɨ ɪɚɞɭɸɬ ɞɨɫɬɢɝɧɭɬɵɟ ɭɫɩɟɯɢ. ə ɥɸɛɥɸ ɚɬɦɨɫɮɟɪɭ 

ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɧɢɣ. 

21. ɚ) Ⱦɨɫɬɢɱɶ ɯɨɪɨɲɢɯ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɨɜ ɜ ɭɱɟɛɟ ɢ ɪɚɛɨɬɟ ɜɨɡɦɨɠɧɨ, ɬɨɥɶɤɨ 

ɟɫɥɢ ɹ ɛɭɞɭ ɡɞɨɪɨɜ ɢ ɮɢɡɢɱɟɫɤɢ ɪɚɡɜɢɬ. ɗɬɨɦɭ ɫɨɞɟɣɫɬɜɭɟɬ ɫɩɨɪɬ. 

ɛ) ə ɚɤɬɢɜɧɨ ɡɚɧɢɦɚɸɫɶ ɫɩɨɪɬɨɦ, ɩɨɬɨɦɭ ɱɬɨ ɯɨɱɭ ɪɚɡɜɢɬɶɫɹ ɮɢɡɢɱɟɫɤɢ ɢ 

ɡɚɤɚɥɢɬɶ ɫɜɨɣ ɯɚɪɚɤɬɟɪ. ɇɟ ɯɨɱɭ ɩɨɬɨɥɫɬɟɬɶ ɢ ɫɬɚɬɶ ɥɟɧɢɜɵɦ, ɯɨɱɭ ɛɵɬɶ 

ɡɞɨɪɨɜɵɦ. 

22. ɚ) ə ɡɚɧɢɦɚɸɫɶ ɫɩɨɪɬɨɦ, ɱɬɨɛɵ ɨɬɞɨɯɧɭɬɶ ɨɬ ɭɦɫɬɜɟɧɧɨɣ (ɫɢɞɹɱɟɣ) 

ɪɚɛɨɬɵ, ɱɬɨɛɵ ɩɨɥɭɱɢɬɶ ɩɪɢɥɢɜ ɫɢɥ, ɩɨɷɬɨɦɭ ɫɩɨɪɬ ɞɥɹ ɦɟɧɹ — ɯɨɛɛɢ. 

ɋɩɨɪɬɢɜɧɵɟ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɵ ɢɧɬɟɪɟɫɭɸɬ ɦɟɧɹ ɜ ɦɟɧɶɲɟɣ ɫɬɟɩɟɧɢ. 

ɛ) ə ɪɟɝɭɥɹɪɧɨ ɬɪɟɧɢɪɭɸɫɶ, ɱɬɨɛɵ ɩɨɞɞɟɪɠɢɜɚɬɶ ɢ ɩɨɜɵɲɚɬɶ 

ɞɨɫɬɢɝɧɭɬɵɟ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɵ, ɱɬɨɛɵ ɞɨɛɢɜɚɬɶɫɹ ɩɨɫɬɚɜɥɟɧɧɨɣ ɩɟɪɟɞɨ ɦɧɨɣ (ɦɧɨɸ) 

ɰɟɥɢ. 

23. ɚ) Ɇɨɹ ɫɩɨɪɬɢɜɧɚɹ ɤɨɦɚɧɞɚ ɞɨɥɠɧɚ ɡɚɧɢɦɚɬɶ ɥɢɞɢɪɭɸɳɟɟ ɩɨɥɨɠɟɧɢɟ. 

ə ɯɨɱɭ ɜɧɟɫɬɢ ɫɜɨɣ ɜɤɥɚɞ ɜ ɷɬɨ ɞɟɥɨ. ə ɧɟ ɯɨɱɭ ɩɨɞɜɨɞɢɬɶ ɫɜɨɟɝɨ ɬɪɟɧɟɪɚ ɢ 

ɬɨɜɚɪɢɳɟɣ. ɗɬɨ ɡɚɫɬɚɜɥɹɟɬ ɦɟɧɹ ɛɨɥɶɲɟ ɬɪɟɧɢɪɨɜɚɬɶɫɹ. 

ɛ) Ⱦɨɫɬɢɱɶ ɯɨɪɨɲɢɯ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɨɜ ɜ ɭɱɟɛɟ ɢ ɪɚɛɨɬɟ ɜɨɡɦɨɠɧɨ, ɬɨɥɶɤɨ ɟɫɥɢ 

ɹ ɛɭɞɭ ɡɞɨɪɨɜ ɢ ɮɢɡɢɱɟɫɤɢ ɪɚɡɜɢɬ. ɗɬɨɦɭ ɫɨɞɟɣɫɬɜɭɟɬ ɫɩɨɪɬ. 

24. ɚ) ə ɪɟɝɭɥɹɪɧɨ ɬɪɟɧɢɪɭɸɫɶ, ɱɬɨɛɵ ɩɨɞɞɟɪɠɢɜɚɬɶ ɢ ɩɨɜɵɲɚɬɶ 

ɞɨɫɬɢɝɧɭɬɵɟ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɵ, ɱɬɨɛɵ ɞɨɛɢɜɚɬɶɫɹ ɩɨɫɬɚɜɥɟɧɧɨɣ ɩɟɪɟɞɨ ɦɧɨɣ (ɦɧɨɸ) 

ɰɟɥɢ. 

ɛ) ȿɫɥɢ ɹ ɛɭɞɭ ɪɟɝɭɥɹɪɧɨ ɬɪɟɧɢɪɨɜɚɬɶɫɹ, ɬɨ ɫɦɨɝɭ ɩɨɤɚɡɵɜɚɬɶ ɜɵɫɨɤɢɟ 

ɫɩɨɪɬɢɜɧɵɟ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɵ, ɡɚɳɢɳɚɬɶ ɱɟɫɬɶ ɫɜɨɟɝɨ ɤɨɥɥɟɤɬɢɜɚ, ɫɩɨɪɬɢɜɧɨɝɨ 

ɨɛɳɟɫɬɜɚ, ɧɚɲɟɣ ɫɬɪɚɧɵ. 

25. ɚ) ə ɩɨɥɭɱɚɸ ɪɚɞɨɫɬɶ ɨɬ ɡɚɧɹɬɢɣ ɫɩɨɪɬɨɦ, ɬɚɤ ɤɚɤ ɦɨɝɭ ɞɜɢɝɚɬɶɫɹ ɢ 

ɢɫɩɵɬɵɜɚɬɶ ɧɚɩɪɹɠɟɧɢɟ. ɗɬɨ ɦɟɧɹ ɜɨɨɞɭɲɟɜɥɹɟɬ ɢ ɩɨɞɧɢɦɚɟɬ ɧɚɫɬɪɨɟɧɢɟ. 

ɛ) ə ɡɚɧɢɦɚɸɫɶ ɫɩɨɪɬɨɦ, ɬɚɤ ɤɚɤ ɞɨɛɢɜɚɸɫɶ ɭɫɩɟɯɨɜ. Ɇɨɢ ɬɨɜɚɪɢɳɢ ɩɨ 

ɲɤɨɥɟ ɢ ɫɩɨɪɬɢɜɧɨɣ ɤɨɦɚɧɞɟ, ɬɚɤ ɠɟ ɤɚɤ ɢ ɡɪɢɬɟɥɢ, ɭɜɚɠɚɸɬ ɦɟɧɹ ɡɚ ɷɬɨ. ȼɨ 

ɜɪɟɦɹ ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɧɢɣ ɩɪɢɹɬɧɨ ɛɵɬɶ ɜ ɰɟɧɬɪɟ ɜɧɢɦɚɧɢɹ, ɩɨɜɵɲɚɬɶ ɫɜɨɣ ɩɪɟɫɬɢɠ. 
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26. ɚ) ə ɚɤɬɢɜɧɨ ɡɚɧɢɦɚɸɫɶ ɫɩɨɪɬɨɦ, ɩɨɬɨɦɭ ɱɬɨ ɯɨɱɭ ɪɚɡɜɢɬɶɫɹ 

ɮɢɡɢɱɟɫɤɢ ɢ ɡɚɤɚɥɢɬɶ ɫɜɨɣ ɯɚɪɚɤɬɟɪ. ɇɟ ɯɨɱɭ ɬɨɥɫɬɟɬɶ ɢ ɫɬɚɬɶ ɥɟɧɢɜɵɦ, ɯɨɱɭ 

ɛɵɬɶ ɡɞɨɪɨɜɵɦ. 

ɛ) Ɇɨɹ ɫɩɨɪɬɢɜɧɚɹ ɤɨɦɚɧɞɚ ɞɨɥɠɧɚ ɡɚɧɢɦɚɬɶ ɥɢɞɢɪɭɸɳɟɟ ɩɨɥɨɠɟɧɢɟ. ə 

ɯɨɱɭ ɜɧɟɫɬɢ ɫɜɨɣ ɜɤɥɚɞ ɜ ɷɬɨ ɞɟɥɨ. ə ɧɟ ɯɨɱɭ ɩɨɞɜɨɞɢɬɶ ɫɜɨɟɝɨ ɬɪɟɧɟɪɚ ɢ 

ɬɨɜɚɪɢɳɟɣ. ɗɬɨ ɡɚɫɬɚɜɥɹɟɬ ɦɟɧɹ ɛɨɥɶɲɟ ɬɪɟɧɢɪɨɜɚɬɶɫɹ. 

27. ɚ) ə ɯɨɱɭ ɪɚɡɛɢɪɚɬɶɫɹ ɜ ɜɨɩɪɨɫɚɯ ɫɩɨɪɬɢɜɧɨɣ ɬɟɯɧɢɤɢ ɢ ɬɚɤɬɢɤɢ, 

ɩɪɢɧɰɢɩɚɯ ɬɪɟɧɢɪɨɜɨɱɧɨɝɨ ɩɪɨɰɟɫɫɚ, ɡɧɚɬɶ, ɤɚɤ ɩɪɚɜɢɥɶɧɟɟ ɬɪɟɧɢɪɨɜɚɬɶɫɹ. 

ɛ) ȿɫɥɢ ɹ ɛɭɞɭ ɪɟɝɭɥɹɪɧɨ ɬɪɟɧɢɪɨɜɚɬɶɫɹ, ɬɨ ɫɦɨɝɭ ɩɨɤɚɡɵɜɚɬɶ ɜɵɫɨɤɢɟ 

ɫɩɨɪɬɢɜɧɵɟ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɵ, ɡɚɳɢɳɚɬɶ ɱɟɫɬɶ ɫɜɨɟɝɨ ɤɨɥɥɟɤɬɢɜɚ, ɫɩɨɪɬɢɜɧɨɝɨ 

ɨɛɳɟɫɬɜɚ, ɧɚɲɟɣ ɫɬɪɚɧɵ. 

28. ɚ) Ɇɧɟ ɧɪɚɜɹɬɫɹ ɡɚɧɹɬɢɹ ɫɩɨɪɬɨɦ, ɩɨɬɨɦɭ ɱɬɨ ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɬɶɫɹ ɨɱɟɧɶ 

ɢɧɬɟɪɟɫɧɨ, ɩɨɬɨɦɭ ɱɬɨ ɪɚɞɭɸɬ ɞɨɫɬɢɝɧɭɬɵɟ ɭɫɩɟɯɢ. ə ɥɸɛɥɸ ɚɬɦɨɫɮɟɪɭ 

ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɧɢɣ. 

ɛ) ə ɡɚɧɢɦɚɸɫɶ ɫɩɨɪɬɨɦ, ɱɬɨɛɵ ɨɬɞɨɯɧɭɬɶ ɨɬ ɭɦɫɬɜɟɧɧɨɣ (ɫɢɞɹɱɟɣ) 

ɪɚɛɨɬɵ, ɱɬɨɛɵ ɩɨɥɭɱɢɬɶ ɩɪɢɥɢɜ ɫɢɥ, ɩɨɷɬɨɦɭ ɫɩɨɪɬ ɞɥɹ ɦɟɧɹ — ɯɨɛɛɢ. 

ɋɩɨɪɬɢɜɧɵɟ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɵ ɢɧɬɟɪɟɫɭɸɬ ɦɟɧɹ ɜ ɦɟɧɶɲɟɣ ɫɬɟɩɟɧɢ. 

29. ɚ) Ⱦɨɫɬɢɱɶ ɯɨɪɨɲɢɯ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɨɜ ɜ ɭɱɟɛɟ ɢ ɪɚɛɨɬɟ ɜɨɡɦɨɠɧɨ, ɬɨɥɶɤɨ 

ɟɫɥɢ ɹ ɛɭɞɭ ɡɞɨɪɨɜ ɢ ɮɢɡɢɱɟɫɤɢ ɪɚɡɜɢɬ. ɗɬɨɦɭ ɫɨɞɟɣɫɬɜɭɟɬ ɫɩɨɪɬ. 

ɛ) ə ɪɟɝɭɥɹɪɧɨ ɬɪɟɧɢɪɭɸɫɶ, ɱɬɨɛɵ ɩɨɞɞɟɪɠɢɜɚɬɶ ɢ ɩɨɜɵɲɚɬɶ 

ɞɨɫɬɢɝɧɭɬɵɟ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɵ, ɱɬɨɛɵ ɞɨɛɢɜɚɬɶɫɹ ɩɨɫɬɚɜɥɟɧɧɨɣ ɩɟɪɟɞɨ ɦɧɨɣ (ɦɧɨɸ) 

ɰɟɥɢ. 

30. ɚ) ə ɡɚɧɢɦɚɸɫɶ ɫɩɨɪɬɨɦ, ɬɚɤ ɤɚɤ ɞɨɛɢɜɚɸɫɶ ɭɫɩɟɯɨɜ. Ɇɨɢ ɬɨɜɚɪɢɳɢ 

ɩɨ ɲɤɨɥɟ ɢ ɫɩɨɪɬɢɜɧɨɣ ɤɨɦɚɧɞɟ, ɬɚɤ ɠɟ ɤɚɤ ɢ ɡɪɢɬɟɥɢ, ɭɜɚɠɚɸɬ ɦɟɧɹ ɡɚ ɷɬɨ. ȼɨ 

ɜɪɟɦɹ ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɧɢɣ ɩɪɢɹɬɧɨ ɛɵɬɶ ɜ ɰɟɧɬɪɟ ɜɧɢɦɚɧɢɹ, ɩɨɜɵɲɚɬɶ ɫɜɨɣ ɩɪɟɫɬɢɠ. 

ɛ) Ɇɧɟ ɧɪɚɜɹɬɫɹ ɡɚɧɹɬɢɹ ɫɩɨɪɬɨɦ, ɩɨɬɨɦɭ ɱɬɨ ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɬɶɫɹ ɨɱɟɧɶ 

ɢɧɬɟɪɟɫɧɨ, ɩɨɬɨɦɭ ɱɬɨ ɪɚɞɭɸɬ ɞɨɫɬɢɝɧɭɬɵɟ ɭɫɩɟɯɢ. ə ɥɸɛɥɸ ɚɬɦɨɫɮɟɪɭ 

ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɧɢɣ. 

31. ɚ) ə ɩɨɥɭɱɚɸ ɪɚɞɨɫɬɶ ɨɬ ɡɚɧɹɬɢɣ ɫɩɨɪɬɨɦ, ɬɚɤ ɤɚɤ ɦɨɝɭ ɞɜɢɝɚɬɶɫɹ ɢ 

ɢɫɩɵɬɵɜɚɬɶ ɧɚɩɪɹɠɟɧɢɟ. ɗɬɨ ɦɟɧɹ ɜɨɨɞɭɲɟɜɥɹɟɬ ɢ ɩɨɞɧɢɦɚɟɬ ɧɚɫɬɪɨɟɧɢɟ. 
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ɛ) ə ɚɤɬɢɜɧɨ ɡɚɧɢɦɚɸɫɶ ɫɩɨɪɬɨɦ, ɩɨɬɨɦɭ ɱɬɨ ɯɨɱɭ ɪɚɡɜɢɬɶɫɹ ɮɢɡɢɱɟɫɤɢ ɢ 

ɡɚɤɚɥɢɬɶ ɫɜɨɣ ɯɚɪɚɤɬɟɪ. ɇɟ ɯɨɱɭ ɬɨɥɫɬɟɬɶ ɢ ɫɬɚɬɶ ɥɟɧɢɜɵɦ, ɯɨɱɭ ɛɵɬɶ 

ɡɞɨɪɨɜɵɦ. 

32. ɚ) Ɇɨɹ ɫɩɨɪɬɢɜɧɚɹ ɤɨɦɚɧɞɚ ɞɨɥɠɧɚ ɡɚɧɢɦɚɬɶ ɥɢɞɢɪɭɸɳɟɟ ɩɨɥɨɠɟɧɢɟ. 

ə ɯɨɱɭ ɜɧɟɫɬɢ ɫɜɨɣ ɜɤɥɚɞ ɜ ɷɬɨ ɞɟɥɨ. ə ɧɟ ɯɨɱɭ ɩɨɞɜɨɞɢɬɶ ɫɜɨɟɝɨ ɬɪɟɧɟɪɚ ɢ 

ɬɨɜɚɪɢɳɟɣ. ɗɬɨ ɡɚɫɬɚɜɥɹɟɬ ɦɟɧɹ ɛɨɥɶɲɟ ɬɪɟɧɢɪɨɜɚɬɶɫɹ. 

ɛ) ə ɯɨɱɭ ɪɚɡɛɢɪɚɬɶɫɹ ɜ ɜɨɩɪɨɫɚɯ ɫɩɨɪɬɢɜɧɨɣ ɬɟɯɧɢɤɢ ɢ ɬɚɤɬɢɤɢ, 

ɩɪɢɧɰɢɩɚɯ ɬɪɟɧɢɪɨɜɨɱɧɨɝɨ ɩɪɨɰɟɫɫɚ, ɡɧɚɬɶ, ɤɚɤ ɩɪɚɜɢɥɶɧɟɟ ɬɪɟɧɢɪɨɜɚɬɶɫɹ. 

33. ɚ) ȿɫɥɢ ɹ ɛɭɞɭ ɪɟɝɭɥɹɪɧɨ ɬɪɟɧɢɪɨɜɚɬɶɫɹ, ɬɨ ɫɦɨɝɭ ɩɨɤɚɡɵɜɚɬɶ ɜɵɫɨɤɢɟ 

ɫɩɨɪɬɢɜɧɵɟ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɵ, ɡɚɳɢɳɚɬɶ ɱɟɫɬɶ ɫɜɨɟɝɨ ɤɨɥɥɟɤɬɢɜɚ, ɫɩɨɪɬɢɜɧɨɝɨ 

ɨɛɳɟɫɬɜɚ, ɧɚɲɟɣ ɫɬɪɚɧɵ. 

ɛ) ə ɡɚɧɢɦɚɸɫɶ ɫɩɨɪɬɨɦ, ɱɬɨɛɵ ɨɬɞɨɯɧɭɬɶ ɨɬ ɭɦɫɬɜɟɧɧɨɣ (ɫɢɞɹɱɟɣ) 

ɪɚɛɨɬɵ, ɱɬɨɛɵ ɩɨɥɭɱɢɬɶ ɩɪɢɥɢɜ ɫɢɥ, ɩɨɷɬɨɦɭ ɫɩɨɪɬ ɞɥɹ ɦɟɧɹ — ɯɨɛɛɢ. 

ɋɩɨɪɬɢɜɧɵɟ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɵ ɢɧɬɟɪɟɫɭɸɬ ɦɟɧɹ ɜ ɦɟɧɶɲɟɣ ɫɬɟɩɟɧɢ. 

34. ɚ) Ɇɧɟ ɧɪɚɜɹɬɫɹ ɡɚɧɹɬɢɹ ɫɩɨɪɬɨɦ, ɩɨɬɨɦɭ ɱɬɨ ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɬɶɫɹ ɨɱɟɧɶ 

ɢɧɬɟɪɟɫɧɨ, ɩɨɬɨɦɭ ɱɬɨ ɪɚɞɭɸɬ ɞɨɫɬɢɝɧɭɬɵɟ ɭɫɩɟɯɢ. ə ɥɸɛɥɸ ɚɬɦɨɫɮɟɪɭ 

ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɧɢɣ. 

ɛ) Ⱦɨɫɬɢɱɶ ɯɨɪɨɲɢɯ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɨɜ ɜ ɭɱɟɛɟ ɢ ɪɚɛɨɬɟ ɜɨɡɦɨɠɧɨ, ɬɨɥɶɤɨ ɟɫɥɢ 

ɹ ɛɭɞɭ ɡɞɨɪɨɜ ɢ ɮɢɡɢɱɟɫɤɢ ɪɚɡɜɢɬ. ɗɬɨɦɭ ɫɨɞɟɣɫɬɜɭɟɬ ɫɩɨɪɬ. 

35. ɚ) ə ɡɚɧɢɦɚɸɫɶ ɫɩɨɪɬɨɦ, ɬɚɤ ɤɚɤ ɞɨɛɢɜɚɸɫɶ ɭɫɩɟɯɨɜ. Ɇɨɢ ɬɨɜɚɪɢɳɢ 

ɩɨ ɲɤɨɥɟ ɢ ɫɩɨɪɬɢɜɧɨɣ ɤɨɦɚɧɞɟ, ɬɚɤ ɠɟ ɤɚɤ ɢ ɡɪɢɬɟɥɢ, ɭɜɚɠɚɸɬ ɦɟɧɹ ɡɚ ɷɬɨ. ȼɨ 

ɜɪɟɦɹ ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɧɢɣ ɩɪɢɹɬɧɨ ɛɵɬɶ ɜ ɰɟɧɬɪɟ ɜɧɢɦɚɧɢɹ, ɩɨɜɵɲɚɬɶ ɫɜɨɣ ɩɪɟɫɬɢɠ. 

ɛ) Ɇɨɹ ɫɩɨɪɬɢɜɧɚɹ ɤɨɦɚɧɞɚ ɞɨɥɠɧɚ ɡɚɧɢɦɚɬɶ ɥɢɞɢɪɭɸɳɟɟ ɩɨɥɨɠɟɧɢɟ. ə 

ɯɨɱɭ ɜɧɟɫɬɢ ɫɜɨɣ ɜɤɥɚɞ ɜ ɷɬɨ ɞɟɥɨ. ə ɧɟ ɯɨɱɭ ɩɨɞɜɨɞɢɬɶ ɫɜɨɟɝɨ ɬɪɟɧɟɪɚ ɢ 

ɬɨɜɚɪɢɳɟɣ. ɗɬɨ ɡɚɫɬɚɜɥɹɟɬ ɦɟɧɹ ɛɨɥɶɲɟ ɬɪɟɧɢɪɨɜɚɬɶɫɹ. 

36. ɚ) ə ɪɟɝɭɥɹɪɧɨ ɬɪɟɧɢɪɭɸɫɶ, ɱɬɨɛɵ ɩɨɞɞɟɪɠɢɜɚɬɶ ɢ ɩɨɜɵɲɚɬɶ 

ɞɨɫɬɢɝɧɭɬɵɟ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɵ, ɱɬɨɛɵ ɞɨɛɢɜɚɬɶɫɹ ɩɨɫɬɚɜɥɟɧɧɨɣ ɩɟɪɟɞɨ ɦɧɨɣ (ɦɧɨɸ) 

ɰɟɥɢ. 

ɛ) ə ɩɨɥɭɱɚɸ ɪɚɞɨɫɬɶ ɨɬ ɡɚɧɹɬɢɣ ɫɩɨɪɬɨɦ, ɬɚɤ ɤɚɤ ɦɨɝɭ ɞɜɢɝɚɬɶɫɹ ɢ 

ɢɫɩɵɬɵɜɚɬɶ ɧɚɩɪɹɠɟɧɢɟ. ɗɬɨ ɦɟɧɹ ɜɨɨɞɭɲɟɜɥɹɟɬ ɢ ɩɨɞɧɢɦɚɟɬ ɧɚɫɬɪɨɟɧɢɟ. 
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37. ɚ) ə ɯɨɱɭ ɪɚɡɛɢɪɚɬɶɫɹ ɜ ɜɨɩɪɨɫɚɯ ɫɩɨɪɬɢɜɧɨɣ ɬɟɯɧɢɤɢ ɢ ɬɚɤɬɢɤɢ, 

ɩɪɢɧɰɢɩɚɯ ɬɪɟɧɢɪɨɜɨɱɧɨɝɨ ɩɪɨɰɟɫɫɚ, ɡɧɚɬɶ, ɤɚɤ ɩɪɚɜɢɥɶɧɟɟ ɬɪɟɧɢɪɨɜɚɬɶɫɹ. 

ɛ) Ⱦɨɫɬɢɱɶ ɯɨɪɨɲɢɯ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɨɜ ɜ ɭɱɟɛɟ ɢ ɪɚɛɨɬɟ ɜɨɡɦɨɠɧɨ, ɬɨɥɶɤɨ ɟɫɥɢ 

ɹ ɛɭɞɭ ɡɞɨɪɨɜ ɢ ɮɢɡɢɱɟɫɤɢ ɪɚɡɜɢɬ. ɗɬɨɦɭ ɫɨɞɟɣɫɬɜɭɟɬ ɫɩɨɪɬ. 

38. ɚ) Ɇɨɹ ɫɩɨɪɬɢɜɧɚɹ ɤɨɦɚɧɞɚ ɞɨɥɠɧɚ ɡɚɧɢɦɚɬɶ ɥɢɞɢɪɭɸɳɟɟ ɩɨɥɨɠɟɧɢɟ. 

ə ɯɨɱɭ ɜɧɟɫɬɢ ɫɜɨɣ ɜɤɥɚɞ ɜ ɷɬɨ ɞɟɥɨ. ə ɧɟ ɯɨɱɭ ɩɨɞɜɨɞɢɬɶ ɫɜɨɟɝɨ ɬɪɟɧɟɪɚ ɢ 

ɬɨɜɚɪɢɳɟɣ. ɗɬɨ ɡɚɫɬɚɜɥɹɟɬ ɦɟɧɹ ɛɨɥɶɲɟ ɬɪɟɧɢɪɨɜɚɬɶɫɹ. 

ɛ) ȿɫɥɢ ɹ ɛɭɞɭ ɪɟɝɭɥɹɪɧɨ ɬɪɟɧɢɪɨɜɚɬɶɫɹ, ɬɨ ɫɦɨɝɭ ɩɨɤɚɡɵɜɚɬɶ ɜɵɫɨɤɢɟ 

ɫɩɨɪɬɢɜɧɵɟ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɵ, ɡɚɳɢɳɚɬɶ ɱɟɫɬɶ ɫɜɨɟɝɨ ɤɨɥɥɟɤɬɢɜɚ, ɫɩɨɪɬɢɜɧɨɝɨ 

ɨɛɳɟɫɬɜɚ, ɧɚɲɟɣ ɫɬɪɚɧɵ. 

39. ɚ) ə ɡɚɧɢɦɚɸɫɶ ɫɩɨɪɬɨɦ, ɱɬɨɛɵ ɨɬɞɨɯɧɭɬɶ ɨɬ ɭɦɫɬɜɟɧɧɨɣ (ɫɢɞɹɱɟɣ) 

ɪɚɛɨɬɵ, ɱɬɨɛɵ ɩɨɥɭɱɢɬɶ ɩɪɢɥɢɜ ɫɢɥ, ɩɨɷɬɨɦɭ ɫɩɨɪɬ ɞɥɹ ɦɟɧɹ — ɯɨɛɛɢ. 

ɋɩɨɪɬɢɜɧɵɟ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɵ ɢɧɬɟɪɟɫɭɸɬ ɦɟɧɹ ɜ ɦɟɧɶɲɟɣ ɫɬɟɩɟɧɢ. 

ɛ) Ⱦɨɫɬɢɱɶ ɯɨɪɨɲɢɯ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɨɜ ɜ ɭɱɟɛɟ ɢ ɪɚɛɨɬɟ ɜɨɡɦɨɠɧɨ, ɬɨɥɶɤɨ ɟɫɥɢ 

ɹ ɛɭɞɭ ɡɞɨɪɨɜ ɢ ɮɢɡɢɱɟɫɤɢ ɪɚɡɜɢɬ. ɗɬɨɦɭ ɫɨɞɟɣɫɬɜɭɟɬ ɫɩɨɪɬ. 

40. ɚ) ə ɩɨɥɭɱɚɸ ɪɚɞɨɫɬɶ ɨɬ ɡɚɧɹɬɢɣ ɫɩɨɪɬɨɦ, ɬɚɤ ɤɚɤ ɦɨɝɭ ɞɜɢɝɚɬɶɫɹ ɢ 

ɢɫɩɵɬɵɜɚɬɶ ɧɚɩɪɹɠɟɧɢɟ. ɗɬɨ ɦɟɧɹ ɜɨɨɞɭɲɟɜɥɹɟɬ ɢ ɩɨɞɧɢɦɚɟɬ ɧɚɫɬɪɨɟɧɢɟ. 

ɛ) Ɇɧɟ ɧɪɚɜɹɬɫɹ ɡɚɧɹɬɢɹ ɫɩɨɪɬɨɦ, ɩɨɬɨɦɭ ɱɬɨ ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɬɶɫɹ ɨɱɟɧɶ 

ɢɧɬɟɪɟɫɧɨ, ɩɨɬɨɦɭ ɱɬɨ ɪɚɞɭɸɬ ɞɨɫɬɢɝɧɭɬɵɟ ɭɫɩɟɯɢ. ə ɥɸɛɥɸ ɚɬɦɨɫɮɟɪɭ 

ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɧɢɣ. 

41. ɚ) ə ɚɤɬɢɜɧɨ ɡɚɧɢɦɚɸɫɶ ɫɩɨɪɬɨɦ, ɩɨɬɨɦɭ ɱɬɨ ɯɨɱɭ ɪɚɡɜɢɬɶɫɹ 

ɮɢɡɢɱɟɫɤɢ ɢ ɡɚɤɚɥɢɬɶ ɫɜɨɣ ɯɚɪɚɤɬɟɪ. ɇɟ ɯɨɱɭ ɩɨɬɨɥɫɬɟɬɶ ɢ ɫɬɚɬɶ ɥɟɧɢɜɵɦ, ɯɨɱɭ 

ɛɵɬɶ ɡɞɨɪɨɜɵɦ. 

ɛ) ə ɡɚɧɢɦɚɸɫɶ ɫɩɨɪɬɨɦ, ɬɚɤ ɤɚɤ ɞɨɛɢɜɚɸɫɶ ɭɫɩɟɯɨɜ. Ɇɨɢ ɬɨɜɚɪɢɳɢ ɩɨ 

ɲɤɨɥɟ ɢ ɫɩɨɪɬɢɜɧɨɣ ɤɨɦɚɧɞɟ, ɬɚɤ ɠɟ ɤɚɤ ɢ ɡɪɢɬɟɥɢ, ɭɜɚɠɚɸɬ ɦɟɧɹ ɡɚ ɷɬɨ. ȼɨ 

ɜɪɟɦɹ ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɧɢɣ ɩɪɢɹɬɧɨ ɛɵɬɶ ɜ ɰɟɧɬɪɟ ɜɧɢɦɚɧɢɹ, ɩɨɜɵɲɚɬɶ ɫɜɨɣ ɩɪɟɫɬɢɠ. 

42. ɚ) ə ɪɟɝɭɥɹɪɧɨ ɬɪɟɧɢɪɭɸɫɶ, ɱɬɨɛɵ ɩɨɞɞɟɪɠɢɜɚɬɶ ɢ ɩɨɜɵɲɚɬɶ 

ɞɨɫɬɢɝɧɭɬɵɟ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɵ, ɱɬɨɛɵ ɞɨɛɢɜɚɬɶɫɹ ɩɨɫɬɚɜɥɟɧɧɨɣ ɩɟɪɟɞɨ ɦɧɨɣ (ɦɧɨɸ) 

ɰɟɥɢ. 
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ɛ) ə ɯɨɱɭ ɪɚɡɛɢɪɚɬɶɫɹ ɜ ɜɨɩɪɨɫɚɯ ɫɩɨɪɬɢɜɧɨɣ ɬɟɯɧɢɤɢ ɢ ɬɚɤɬɢɤɢ, 

ɩɪɢɧɰɢɩɚɯ ɬɪɟɧɢɪɨɜɨɱɧɨɝɨ ɩɪɨɰɟɫɫɚ, ɡɧɚɬɶ, ɤɚɤ ɩɪɚɜɢɥɶɧɟɟ ɬɪɟɧɢɪɨɜɚɬɶɫɹ. 

43. ɚ) ə ɡɚɧɢɦɚɸɫɶ ɫɩɨɪɬɨɦ, ɱɬɨɛɵ ɨɬɞɨɯɧɭɬɶ ɨɬ ɭɦɫɬɜɟɧɧɨɣ (ɫɢɞɹɱɟɣ) 

ɪɚɛɨɬɵ, ɱɬɨɛɵ ɩɨɥɭɱɢɬɶ ɩɪɢɥɢɜ ɫɢɥ, ɩɨɷɬɨɦɭ ɫɩɨɪɬ ɞɥɹ ɦɟɧɹ — ɯɨɛɛɢ. 

ɋɩɨɪɬɢɜɧɵɟ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɵ ɢɧɬɟɪɟɫɭɸɬ ɦɟɧɹ ɜ ɦɟɧɶɲɟɣ ɫɬɟɩɟɧɢ. 

ɛ) Ɇɨɹ ɫɩɨɪɬɢɜɧɚɹ ɤɨɦɚɧɞɚ ɞɨɥɠɧɚ ɡɚɧɢɦɚɬɶ ɥɢɞɢɪɭɸɳɟɟ ɩɨɥɨɠɟɧɢɟ. ə 

ɯɨɱɭ ɜɧɟɫɬɢ ɫɜɨɣ ɜɤɥɚɞ ɜ ɷɬɨ ɞɟɥɨ. ə ɧɟ ɯɨɱɭ ɩɨɞɜɨɞɢɬɶ ɫɜɨɟɝɨ ɬɪɟɧɟɪɚ ɢ 

ɬɨɜɚɪɢɳɟɣ. ɗɬɨ ɡɚɫɬɚɜɥɹɟɬ ɦɟɧɹ ɛɨɥɶɲɟ ɬɪɟɧɢɪɨɜɚɬɶɫɹ. 

44. ɚ) ȿɫɥɢ ɹ ɛɭɞɭ ɪɟɝɭɥɹɪɧɨ ɬɪɟɧɢɪɨɜɚɬɶɫɹ, ɬɨ ɫɦɨɝɭ ɩɨɤɚɡɵɜɚɬɶ ɜɵɫɨɤɢɟ 

ɫɩɨɪɬɢɜɧɵɟ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɵ, ɡɚɳɢɳɚɬɶ ɱɟɫɬɶ ɫɜɨɟɝɨ ɤɨɥɥɟɤɬɢɜɚ, ɫɩɨɪɬɢɜɧɨɝɨ 

ɨɛɳɟɫɬɜɚ, ɧɚɲɟɣ ɫɬɪɚɧɵ. 

ɛ) ə ɚɤɬɢɜɧɨ ɡɚɧɢɦɚɸɫɶ ɫɩɨɪɬɨɦ, ɩɨɬɨɦɭ ɱɬɨ ɯɨɱɭ ɪɚɡɜɢɬɶɫɹ ɮɢɡɢɱɟɫɤɢ ɢ 

ɡɚɤɚɥɢɬɶ ɫɜɨɣ ɯɚɪɚɤɬɟɪ. ɇɟ ɯɨɱɭ ɬɨɥɫɬɟɬɶ ɢ ɫɬɚɬɶ ɥɟɧɢɜɵɦ, ɯɨɱɭ ɛɵɬɶ 

ɡɞɨɪɨɜɵɦ. 

45. ɚ) ə ɩɨɥɭɱɚɸ ɪɚɞɨɫɬɶ ɨɬ ɡɚɧɹɬɢɣ ɫɩɨɪɬɨɦ, ɬɚɤ ɤɚɤ ɦɨɝɭ ɞɜɢɝɚɬɶɫɹ ɢ 

ɢɫɩɵɬɵɜɚɬɶ ɧɚɩɪɹɠɟɧɢɟ. ɗɬɨ ɦɟɧɹ ɜɨɨɞɭɲɟɜɥɹɟɬ ɢ ɩɨɞɧɢɦɚɟɬ ɧɚɫɬɪɨɟɧɢɟ. 

ɛ) ə ɯɨɱɭ ɪɚɡɛɢɪɚɬɶɫɹ ɜ ɜɨɩɪɨɫɚɯ ɫɩɨɪɬɢɜɧɨɣ ɬɟɯɧɢɤɢ ɢ ɬɚɤɬɢɤɢ, 

ɩɪɢɧɰɢɩɚɯ ɬɪɟɧɢɪɨɜɨɱɧɨɝɨ ɩɪɨɰɟɫɫɚ, ɡɧɚɬɶ, ɤɚɤ ɩɪɚɜɢɥɶɧɟɟ ɬɪɟɧɢɪɨɜɚɬɶɫɹ. 
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ɉɊɂɅɈɀȿɇɂȿ ȼ 

 

Ɇɟɬɨɞɢɤɚ – «ɋɤɥɨɧɧɨɫɬɶ ɤ ɪɢɫɤɭ» Ⱥ.Ɇ. ɒɭɛɟɪɬɚ. 

ɂɧɫɬɪɭɤɰɢɹ: Ɉɰɟɧɢɬɟ ɫɬɟɩɟɧɶ ɫɜɨɟɣ ɝɨɬɨɜɧɨɫɬɢ ɫɨɜɟɪɲɢɬɶ ɞɟɣɫɬɜɢɹ, ɨ 

ɤɨɬɨɪɵɯ ȼɚɫ ɫɩɪɚɲɢɜɚɸɬ. ɉɪɢ ɨɬɜɟɬɟ ɧɚ ɤɚɠɞɵɣ ɢɡ 25 ɜɨɩɪɨɫɨɜ ɩɨɫɬɚɜɶɬɟ ɡɧɚɤ 

«+» ɜ ɬɭ ɤɨɥɨɧɤɭ, ɤɨɬɨɪɚɹ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɭɟɬ ɜɚɲɟɦɭ ɨɬɜɟɬɭ» 

ɋɬɢɦɭɥɶɧɵɣ ɦɚɬɟɪɢɚɥ 

1) ɉɪɟɜɵɫɢɥɢ ɛɵ ȼɵ ɭɫɬɚɧɨɜɥɟɧɧɭɸ ɫɤɨɪɨɫɬɶ, ɱɬɨɛɵ ɛɵɫɬɪɟɟ ɨɤɚɡɚɬɶ 

ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɭɸ ɦɟɞɢɰɢɧɫɤɭɸ ɩɨɦɨɳɶ ɬɹɠɟɥɨɛɨɥɶɧɨɦɭ ɱɟɥɨɜɟɤɭ? 

2) ɋɨɝɥɚɫɢɥɢɫɶ ɛɵ ȼɵ ɪɚɞɢ ɯɨɪɨɲɟɝɨ ɡɚɪɚɛɨɬɤɚ ɭɱɚɫɬɜɨɜɚɬɶ ɜ ɨɩɚɫɧɨɣ ɢ 

ɞɥɢɬɟɥɶɧɨɣ ɷɤɫɩɟɞɢɰɢɢ? 

3) ɋɬɚɥɢ ɛɵ ȼɵ ɧɚ ɩɭɬɢ ɭɛɟɝɚɸɳɟɝɨ ɨɩɚɫɧɨɝɨ ɜɡɥɨɦɳɢɤɚ? 

4) Ɇɨɝɥɢ ɛɵ ɟɯɚɬɶ ɧɚ ɩɨɞɧɨɠɤɟ ɬɨɜɚɪɧɨɝɨ ɜɚɝɨɧɚ ɩɪɢ ɫɤɨɪɨɫɬɢ ɛɨɥɟɟ 100 

ɤɦ/ɱɚɫ? 

5) Ɇɨɠɟɬɟ ɥɢ ȼɵ ɧɚ ɞɪɭɝɨɣ ɞɟɧɶ ɩɨɫɥɟ ɛɟɫɫɨɧɧɨɣ ɧɨɱɢ ɧɨɪɦɚɥɶɧɨ 

ɪɚɛɨɬɚɬɶ? 

6) ɋɬɚɥɢ ɛɵ ȼɵ ɩɟɪɜɵɦ ɩɟɪɟɯɨɞɢɬɶ ɨɱɟɧɶ ɯɨɥɨɞɧɭɸ ɪɟɤɭ? 

7) Ɉɞɨɥɠɢɥɢ ɛɵ ȼɵ ɞɪɭɝɭ ɛɨɥɶɲɭɸ ɫɭɦɦɭ ɞɟɧɟɝ, ɛɭɞɭɱɢ ɧɟ ɫɨɜɫɟɦ 

ɭɜɟɪɟɧɧɵɦ, ɱɬɨ ɨɧ ɫɦɨɠɟɬ ȼɚɦ ɜɟɪɧɭɬɶ ɷɬɢ ɞɟɧɶɝɢ? 

8) ȼɨɲɥɢ ɛɵ ȼɵ ɜɦɟɫɬɟ ɫ ɭɤɪɨɬɢɬɟɥɟɦ ɜ ɤɥɟɬɤɭ ɫɨ ɥɶɜɚɦɢ ɩɪɢ ɟɝɨ 

ɡɚɜɟɪɟɧɢɢ, ɱɬɨ ɷɬɨ ɛɟɡɨɩɚɫɧɨ? 

9) Ɇɨɝɥɢ ɛɵ ȼɵ ɩɨɞ ɪɭɤɨɜɨɞɫɬɜɨɦ ɢɡɜɧɟ ɡɚɥɟɡɬɶ ɧɚ ɜɵɫɨɤɭɸ ɮɚɛɪɢɱɧɭɸ 

ɬɪɭɛɭ? 

10) Ɇɨɝɥɢ ɛɵ ȼɵ ɛɟɡ ɬɪɟɧɢɪɨɜɤɢ ɭɩɪɚɜɥɹɬɶ ɩɚɪɭɫɧɨɣ ɥɨɞɤɨɣ? 

11) Ɋɢɫɤɧɭɥɢ ɛɵ ȼɵ ɫɯɜɚɬɢɬɶ ɡɚ ɭɡɞɟɱɤɭ ɛɟɝɭɳɭɸ ɥɨɲɚɞɶ? 

12) Ɇɨɝɥɢ ɛɵ ȼɵ ɩɨɫɥɟ 10 ɫɬɚɤɚɧɨɜ ɩɢɜɚ ɟɯɚɬɶ ɧɚ ɜɟɥɨɫɢɩɟɞɟ? 

13) Ɇɨɝɥɢ ɛɵ ȼɵ ɫɨɜɟɪɲɢɬɶ ɩɪɵɠɨɤ ɫ ɩɚɪɚɲɸɬɨɦ? 

14) Ɇɨɝɥɢ ɛɵ ȼɵ ɩɪɢ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨɫɬɢ ɩɪɨɟɯɚɬɶ ɛɟɡ ɛɢɥɟɬɚ ɨɬ Ɍɚɥɥɢɧɚ 

ɞɨ Ɇɨɫɤɜɵ? 
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15) Ɇɨɝɥɢ ɛɵ ȼɵ ɫɨɜɟɪɲɢɬɶ ɚɜɬɨ-ɬɭɪɧɟ, ɟɫɥɢ ɛɵ ɡɚ ɪɭɥɟɦ ɫɢɞɟɥ ȼɚɲ 

ɡɧɚɤɨɦɵɣ, ɤɨɬɨɪɵɣ ɫɨɜɫɟɦ ɧɟɞɚɜɧɨ ɛɵɥ ɜ ɬɹɠɟɥɨɦ ɞɨɪɨɠɧɨɦ 

ɩɪɨɢɫɲɟɫɬɜɢɢ? 

16) Ɇɨɝɥɢ ɛɵ ȼɵ ɫ 10-ɦɟɬɪɨɜɨɣ ɜɵɫɨɬɵ ɩɪɵɝɧɭɬɶ ɧɚ ɬɟɧɬ ɩɨɠɚɪɧɨɣ 

ɤɨɦɚɧɞɵ? 

17) Ɇɨɝɥɢ ɛɵ ȼɵ, ɱɬɨɛɵ ɢɡɛɚɜɢɬɶɫɹ ɨɬ ɡɚɬɹɠɧɨɣ ɛɨɥɟɡɧɢ ɫ ɩɨɫɬɟɥɶɧɵɦ 

ɪɟɠɢɦɨɦ, ɩɨɣɬɢ ɧɚ ɨɩɚɫɧɭɸ ɞɥɹ ɠɢɡɧɢ ɨɩɟɪɚɰɢɸ? 

18) Ɇɨɝɥɢ ɛɵ ȼɵ ɫɩɪɵɝɧɭɬɶ ɫ ɩɨɞɧɨɠɤɢ ɬɨɜɚɪɧɨɝɨ ɜɚɝɨɧɚ, 

ɞɜɢɠɭɳɟɝɨɫɹ ɫɨ ɫɤɨɪɨɫɬɶɸ 50 ɤɦ/ɱɚɫ? 

19) Ɇɨɝɥɢ ɛɵ ȼɵ ɜ ɜɢɞɟ ɢɫɤɥɸɱɟɧɢɹ ɜɦɟɫɬɟ ɫ ɫɟɦɶɸ ɞɪɭɝɢɦɢ ɥɸɞɶɦɢ, 

ɩɨɞɧɹɬɶɫɹ ɜ ɥɢɮɬɟ, ɪɚɫɫɱɢɬɚɧɧɨɦ ɬɨɥɶɤɨ ɧɚ ɲɟɫɬɶ ɱɟɥɨɜɟɤ? 

20) Ɇɨɝɥɢ ɛɵ ȼɵ ɡɚ ɛɨɥɶɲɨɟ ɞɟɧɟɠɧɨɟ ɜɨɡɧɚɝɪɚɠɞɟɧɢɟ ɩɟɪɟɣɬɢ ɫ 

ɡɚɜɹɡɚɧɧɵɦɢ ɝɥɚɡɚɦɢ ɨɠɢɜɥɟɧɧɵɣ ɭɥɢɱɧɵɣ ɩɟɪɟɤɪɟɫɬɨɤ? 

21) ȼɡɹɥɢɫɶ ɛɵ ȼɵ ɡɚ ɨɩɚɫɧɭɸ ɞɥɹ ɠɢɡɧɢ ɪɚɛɨɬɭ, ɟɫɥɢ ɛɵ ɡɚ ɧɟɟ 

ɯɨɪɨɲɨ ɩɥɚɬɢɥɢ? 

22) Ɇɨɝɥɢ ɛɵ ɜɵ ɜɨɣɬɢ ɜɨ ɞɜɨɪ ɞɨɦɚ, ɧɟɫɦɨɬɪɹ ɧɚ ɧɚɞɩɢɫɶ: 

«Ɉɫɬɨɪɨɠɧɨ, ɡɥɚɹ ɫɨɛɚɤɚ»? 

23) Ɇɨɝɥɢ ɛɵ ȼɵ ɩɨ ɭɤɚɡɚɧɢɸ ȼɚɲɟɝɨ ɧɚɱɚɥɶɧɢɤɚ ɜɡɹɬɶɫɹ ɡɚ 

ɜɵɫɨɤɨɜɨɥɶɬɨɜɵɣ ɩɪɨɜɨɞ, ɟɫɥɢ ɛɵ ɨɧ ɡɚɜɟɪɢɥ ȼɚɫ, ɱɬɨ ɩɪɨɜɨɞ ɨɛɟɫɬɨɱɟɧ? 

24) Ɇɨɝɥɢ ɛɵ ȼɵ ɩɨɫɥɟ ɧɟɤɨɬɨɪɵɯ ɩɪɟɞɜɚɪɢɬɟɥɶɧɵɯ ɨɛɴɹɫɧɟɧɢɣ 

ɭɩɪɚɜɥɹɬɶ ɜɟɪɬɨɥɟɬɨɦ? 

25) Ɇɨɝɥɢ ɛɵ ȼɵ, ɢɦɟɹ ɛɢɥɟɬɵ, ɧɨ ɛɟɡ ɞɟɧɟɝ ɢ ɩɪɨɞɭɤɬɨɜ, ɞɨɟɯɚɬɶ ɢɡ 

Ɇɨɫɤɜɵ ɞɨ ɏɚɛɚɪɨɜɫɤɚ? 
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ɉɊɂɅɈɀȿɇɂȿ Ƚ 

 

Ɋɢɫɭɧɨɤ Ƚ.1 - ɉɪɢɦɟɪ ɩɪɨɬɨɤɨɥɚ 
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ɉɪɨɞɨɥɠɟɧɢɟ ɩɪɢɥɨɠɟɧɢɹ Ƚ 

 

Ɋɢɫɭɧɨɤ Ƚ.2 - ɉɪɢɦɟɪ ɩɪɨɬɨɤɨɥɚ 
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Ɉɤɨɧɱɚɧɢɟ ɩɪɢɥɨɠɟɧɢɹ Ƚ 

 

Ɋɢɫɭɧɨɤ Ƚ.3 - ɉɪɢɦɟɪ ɩɪɨɬɨɤɨɥɚ 




