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1      ч  

       
      , -

     ,   -
         

,    .  
   ,     ,   -

   .   -
          

        -
 , , , ,       

  [5, 37, 75]. 
       

         1930-  
.          -

      , ,    (  1) 
[69].  

  1950-  .        -
,             

    (  1, 2).  
 

 

 1–      [13] 
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 1 –         [69] 

№    
-
 

-
 

  
, 

3/  

-
 

, 
 

 
-

, 2 

 
, 

3 

-
 -

, 3 

 
 
, 

2 

-
, 

 

-
 

-
,  

-
-

 -
 

 

-
 
 

-
  

1   1960 570 67 3328 49.7 30.6 5490 350 7.0 0,35 675 , , , ,  

2 -
 

 1957 585 42 19,1 0,65 0,17 87 85 5,0 20 355 , ,  

3   1996 920 29 480 2,4 1,5 507 100 5,0 12,4 702 , ,  

4   1959 1670 19,8 951 8,8 4,4 1070 200 5,0 6,55 485 , , , , ,
 

5   1970 2920 100 1757 73,3 30,4 2000 380 18,0 1,8 6000 , , , ,  

6 -   1990 1480 222 525 31,3 15,3 670 315 40,0 1,5 6400 , ,  

7   1985 1500 19 – 0,1 0,01 14 23 3,0 45 321 ,  

8   1990 665 70 540 9,9 7,3 560 50 20,0 1,9 600 , ,  

9   1970 573 50 1820 23,5 17,3 2120 160 13,0 0,8 461 , ,  

10 *  . -
 

- 3600 184 680 409,4 101 9400 1200 12,0 0,3 - , ,  

11 *   - 545 170 83,2 5,83 3,44 87 73 50 3,03 - ,  

12 *   - 545 50 7,5 0,21 0,18 12,1 25 45 80 - ,  

13 *   - 545 41 7,9 0,18 0,02 11,9 20 1,5 100 - ,  

14 *   - 942 33,7 658 11,7 9,7 670 133 23 3,76 - ,  

15 *   - 1570 12 900 5,5 2,1 1000 190 6,5 2,4 - , , , ,  

16 -   1966 - 88 - 58,9 2,7 1922 2000 2 1,6 3840 , , , ,  

17   1979 - 190 - 169 48,2 5470  1020  10 0,5 4500 , , , ,  

18    2012 - 208 2,3 58,2 2,31 2,3 2430 1 - 2997 , , ,  

*     (    );    ( ): 
 – ;  –  ;  – ;  – ;  –  ;  –  ;  – -

;  – . 
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 2–   (  ) 

   [15] 
 

        
    1961         

   ,    , -
,     (  3) [39, 42, 69].  
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    (      

)   :   – - ;  
 – ;   –  [32, 69].  
       ,    
      .     

    :   –   -
,   – ;   – - ; -

  –  (  4).     –  
;  –  ;  – -

  . 
         

       -
.  ,      1981-

1982 .     1996-2003 .,    
      -  -

 [5, 69]. 
 

 
 4 –      [14] 

 
       

     .    -
         -

 :       -
 ,  ,   ; -

   ;   -
    (   )  ;   

;    ;  -
     ;   -

         ;   -
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        ( , -

);    ;  
    (  ,  -

) [5, 41, 52, 85]. 
       -

 , ,    .    
      : -

   ,    -
  ;  ,     -
 ;    ,    -
;         

;   (  ,  -
 ,  );   ,  

    ,    ; 
        -

;    ,   -
 ;    a  

  [29,  69, 74, 86].  
     ,  -

      .  
        -

 . .,  . .,  . .,  . .,  . ., -
 . ,  . .,  . .,  . .,  . ., 

 . .,  . .,  . .,  . .,  . 
.,  . .  . [2, 17, 53, 54, 69]. 

       -
   .   ,    

 ,    ,   
        ( -

, ,  - ),   -
     ,    . 

        
.        -

    (  20 %),  (  8 %).  
    -    -

     1,4  5 %.    -
  ,    ,  -
,  ,   ,  , 

 -  ,   
      .      –   -

   .        
        , 

     [9].  
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          -
   , ,   – 1 . 3, -

 – 3,7 . 3,  – 3,4 . 3,  – 1,7 . 3. 
        -
     ,  ,  ,   [1, 

41, 69]. 
       , -

     ,   -
    ,      -

          
   ,   -
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   .     -

            -
  .      ,  

 ,        . 
       « -

»,        . 
,    ,  ,  -

          
(  5).  
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    ,  ,      -
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  . 
   ,  

       - , 
,     [5, 69]. 

        
,      -

   ,     -
  .       -

       , -
 -    ( ),  

  -    . . 
. ,     « -

»,    -   -
-   ( ),  -
   . 

     -
      ( ,  -
  – ).    1970-      

 ,       
     -
,     :     

( -, -, , ,   ),  
       -

     .    -
    1978-2001 .    -

   « »,    
         

   [17, 22]. 
 1981     -   

«  »,        -
           
.         -

,    . 
        

31.12.2008 . № 2054-       -
     . ,   -

   ,    , 
 ,        -

   .    «   
    »,  -

     -
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 –    ,    
       -

        -
 [31, 32, 33].  

       -
     -

  «    »  
   « », -

   -      
 ,     . 
       -

      «   -
 »  2008    :  -

    ;     -
   ;     

       -
;     ( );   -

. 
 « »  2010     -

         -
  ,    , , -
, ,        -

.  2010         
        

     .  2011   
          -

   .    
   ( )   -

 ,    RA.RU.518213  30 -
 2015 .     –    -

    ( )   : 
, ,     ,  -

   [32, 33].  
        -
    « », -
        -

      , -
      -

    ,     
.  
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2.1 - ч       
 

 
  –   ,   

   (     1967 ),  
    .  (55°06 35  . ., 91°34 38  . .)   

  (  6,  2).   -
      1967 .  1970 . (    

=243 ). 

 6 –    [11] 
 

 2 -     [32] 
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(    , -

 ) 

 
 -

  

  
  

 
 

 
 

 
2502 

.  

 
,  
 -

 

 
 

1967-1970  

, 
 

, -
, -

  . 
 

       
     1970 : 

1970 . –   ; 
1971 . –   ; 
1978 . –   ; 
1982 . –   ; 
1997 . –    ; 
2000 . –    ; 
2005 . –    ;  
2013 . –    ;  
2018 . –     . 

         
   ,       

 73,3 3  30,4 3 ,     
   2000 2 [17, 46]. 

       
         396    

       .  (  )  
   (  50-  )  .  

(  ).      5,3 , 
      – 15 ,  – 

2,5     (   ).   
    – 105-110 ,    

  36 ,     – 396  (  3). 
    243    ,     
  ( )  225 ,    6-18 . 

   1,4 (  10 ).    
  10   16 %    , 10-30  –  28 %, 

30-40  – 12 %,    (  40 ) – 44 %.  
       2,56 . .  

      .  
       -

,   ,     -
 (  – ,  – - )   -
  .      -

  [1, 70]. 
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 3 –      -
 [32] 

  
 
 

 

  ,   243,0  
   (  -

),  
 243,5 

     -
  1 ,  

 233,0 

   (   -
  ),   

 230,0 

   (  ),   225,0 
    
    3 73,3 
   225  3 42,9 
  O 230  3 50,4 

   O 225  3 30,4 
   O 230  3 22,9 

    2 2000,0 
    225  2 1382,0 
    230  2 1555,0 

      396,0 
    230   302,0 

     5,3 
     15,0 
     36,0 
     110,0 

      2560,0 

 
        1957 . 

    .    
    ,  , 

.     80 %   ,  
 21 %   .       

  38 .     (  4). 
      13 . .  

 470 . 3  .      
         

         300 
. 3 (   ),     

     6 . 3  [3, 17].  
     120 .  

 .      ,  
     - , , 
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    .    
 .  

 
 4 –       -

 [17] 
   

 ,  .   175 
  :  

-   120 
-    38 

, . 3  
-   470 
-  440 

   , .  13 
 , . 3 440 

 ё  , . 3 300 
  ,  

. 3 
470 

 
      ,  

  :    – , , ,   – 
.        

   :  ,   , 
 ,     . 

      ,   
        
,      .   

   .   .  (  7).  
       ,   

    .     
 –  .   .      

      – - , 
    (  8).   

   15 ,    6-36  [17, 
22, 53]. 

    .    ,   
 -        

 .      
  ,     

.      (  
  14 ,  – 34-70 ).       

, , , .       
       ( , ).  
      .  
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 7 – -    [32] 
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(   . 1-60 –     ) 

 8 – -    [17] 
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   60      -
  2-2,5 ,    85  110  [17, 46]. 

       
, , , ,  

    ,      
   .     132 

 ,  60 . ,   14 . 
    .  

 
2.2  ч , ч   ч -
   
 

.   ,    
    B. C.  . [53], 

 . .,  . .  . [54].    
     ,  

,   .     
       (0,14 / )    

(0,02-0,05 / ).         
       10 .  

   ,   
 .         

       .   
-    55 %    .  
         20 

/   .     17 /      
 0,42 /  (  . ) [2, 17].     

         
 75-85 ,      
   30-40  [16]. 

.      -
    ,    -

   VCT         
  V      .   -

,          . ,  
    ,    

  ( )     V /VCT.  -
  ,    1,0-1,8 [17, 22, 

41].     ,   . .  ., -
 10-11 .      -

     (1,8), ,    
 (0,60),  3,8  ,     

(7,0) [4, 9, 42, 83]. 



19 

 

    .     -
 ,  ,     

     .    -
,            

    .    -
         1978  

2005   (  5): 
  1981, 1989, 1990, 1993, 1996, 1997, 1998, 1999, 2002, 2003 

; 
  1978, 1979, 1982, 1991, 1994, 2000, 2005 ; 
  1980, 1983, 1984, 1985, 1986, 1987, 1988, 1992, 1995, 

2001, 2004 . 
 

 5 –     (1977-2005 .) 
  -

 , H 
    

,  
  

1977 243,40 18,4  
1978 240,22 15,22  
1979 240,88 15,88  
1980 243,29 18,29  
1981 230,46 5,46  
1982 240,06 15,06  
1983 242,96 17,96  
1984 243,27 18,27  
1985 243,20 18,20  
1986 242,55 17,55  
1987 242,85 17,85  
1988 242,78 17,78  
1989 235,93 10,93  
1990 230,79 5,79  
1991 238,41 13,41  
1992 242,97 17,91  
1993 236,63 11,63  
1994 239,31 14,31  
1995 242,74 17,74  
1996 232,58 7,85  
1997 234,80 9,80  
1998 232,88 7,88  
1999 235,79 10,79  
2000 238,56 13,56  
2001 241,07 16,07  
2002 235,88 10,88  
2003 235,49 10,49  
2004 242,39 17,39  
2005 238,35 13,35  
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       -
   21 , . .  3    . 

     1981 ,   
     12 .       

         . 
       : 1) -

 ; 2) - ; 3) -  . 
          

    .    ,   
         

 .        -
      ,    -

  ,      74-140 ,  
  90 / .,  –17 / . 

 -       -
        ,    -

 .       . 
    80-90 ,   -

  2 / . 
 -       
         .   

        ,     
    ,    
 .         

  23  8  [17, 21]. 
 .       -

    , ,  (90-95 %).  6 % -
   , 3 %   ,  

  .    95-97 %     -
  3-5 %    .  ,  , 

  ,         
   .  1978 .    80,7 

3,  1992 .    107,5 3.  
        86,9 

3/  (1978 .)  74,0 3/  (1991 .) –    96,3 3  1992 . , 
     1978 .  1992 .    

,     ,   – 13,2 
3 [17, 46].  

.      -
        -

  . .  5 :  ,  -
, -  , -      

    [65].      
–     -  , . .  -
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 ,      – . 
-       -

   –          14  20  . 
     ( , ,  ) -

     [43]. 
     -

, ,       [2, 
17]. 

 
2.3  ч      
 

.      
  240  ,  84 , 48 , 7 

.       (49 % 
  ),   (33 %)   (12 %).  -

, , ,     
.  10-12 .    -

     . 
      -

 ( =0,1-3.2 ),       -
,    . Cyclotella, Diatoma, Nitschia.   

   : Ankistrodesmus pseudo mirabilis 
Korschik, Asterionella formosa Hass.      

 ( =0.25-2.06 ).    .   
  95 %   .    -

        . 
      -

   .      
« »          -

.   « » – Aphanizomenonflos-aquae (L.) Ralfs [17, 
68, 84]. 

      -
  :       
 (  4-5 ); -   (  15-1000 ).   -

        
  .     

  :     -
       ,   -

.         
  519-57261 . / 3   444-5990 / 3. -

  ,     -
,      .  
        -

   14,6-16,9 / 3 .    
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     .    
      , 

      74 %   . 
       25,9 

/ 3 ,  1,7     . 
        

 -    -
   II-III  (  « » – «  »).  -

 35-       -
 III  β-      ,  -

     II  α-  .  -
     (  ), 

     -     
 IV  (  « »).     

      -
:          1991-

1993 .,      .    -
        -
. [17, 68]. 

.    -
   (94 %).     -

     .  -
          5:5 

 9:1.      
 1,5  4,5 . / ,   0,6  3,5 / 3.   

         
(5,4 . / ),  –   (1,0 . / ).  -

     :    
 ,     ;   -  -

    ;     
   -  .  -

         0,7  
19,6 . / .      . 

          
   (6,410-12 2/  ).  -

     0,3  1,9 / 3 . -
        (85 ),  

 –   (28 )     -
 2,2 . / .     -

    1,7  14,4 / 3 .  -
        -
   .     -

     III   (  «  
», « ») [17, 26]. 
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.  1979 .        
 109   ,    – 43,  – 42, -

 – 24.        
 .  1979-1980 .     69 – 72,    

2005    35.         
   -  .  

Synchaetasp., Conochilus unicornis Rousselet.     
  – =1,5 .      -

  -  ,   Kellikottia 
longispina Kellicott, Keratella quadrata (O.F.Muller), Bosmina longirostris 
(O.F.Muller), . Cyclops.  ,    ,     

     Diaphanos omabrachiurum 
(Liev), Daphnialong ispina (O.F.Muller),    « »  

-  .        
.      12 

 28 . / 3         . -
   (56 . / 3)     -

,  (153 . / 3) –  .  -
         .  -

     60 %  83 %   -
.  

        
 .        

      -
β- .       II-III 

 (  « » – «  »).    
       

     [17, 80]. 
.        -

  326     ,   10 
.        -

  ,   – ,    -
.    , , , -

.      (  ) – 
179 ,  , , ,   .  

    –  –  48 . 
 - ,    -

,   : Tubifextubifex, Limnodrilus hoffmeisteri, Chironomus 
plumosus, Procladiusgr ferrugineus, Polypedilumgr convictum.   

     : , -
  10-11  ,   

        
(H  4,9 ),  –    (H  
3,1 ),    ,  
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   [45, 46, 48].       
      ,    

 60 %   .  « »   -
  .         

       . 
     -  -

:          -
 (H =0,7-4,9, H =0,2-1,4 ),   (N =4,89 

. / 2, N =2,23 . / 2);       
 ,  ,    -
   10-30 ,    40   -

 Tubifextubifex, Limnodrilus hoffmeisteri (Nmax=18,40  11,04 . / 2  
) [17, 47, 49].  

 ,     , 
   ,   -

,     ,   -
       ,  

      -
.  

        -
       -

   -  (III   ,  
«  »).     (  

  ),       -
  (IV   ,  « »).  -

       -
  [50, 51]. 

    23  , 
  18    5 .  – Abramisbrama 

(Linne),  – Coregonuspeled (Gmelin),   – Coregonus 
migratorius Georgi    – Coregonus sardinella Var.   

 ,  - Cyprinuscarpio (Linne)       
       .    

  95,5 %     .   
          

,  ,      . 
 :  - Percafluviatilis (Linne),   – 

Rutilusrutilus lacustris Pallas,  – Abramisbrama,    -
 .       -

 63-96 %   .      
– ,   .      

  –  ,          8-
10,  20  (   2-4   ).     -

      .   -
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     -       
 10 .  

      
      36  265   57  126    

  .       
   .       -

  ( , )   .   -
         (  64 %  
).       (64 %),    

 (  53 %   ) [17, 62]. 
         Ligula 

intestinalis Linnaeus,      –   
Diphyllobothrium latum Linnaeus (49 % )   Cammallanus 
lacustris Zoega (63 %).        - -

     ,   . -
      ,    

 [25, 57].         
   .    -

   . 
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3 ч     
 

        
       -

     .     
,  ,       -
        [34, 64].  

      , -
     ,  

  .       
  (    .),     (  

         -
   ).  

       
 (   ,    ,     -

    ,   )  -
-        (  

),   ,      -
        .  -

        -
     [18, 21, 37]. 

           
      :   -

   ( ,  ,   ); -
         -

  ;     (  , -
    ,     

.);      , -  -
        -

;   ,    .  
       -

,      ;    [10, 27, 44, 
82].  

        , 
           -

,     , ,   -
       .   -

        
         -

,     ,  ,  -
-  .     , , 
 5-17 /  (  = 0,1 / ).    -

    1 / ,       
 ,       , .   
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    ( , , , , , , 
),  ,   ,   -

 ,    .  -
    ,  ,   

 , , ,    . 
       (   )  -

 ,       -
,      [20, 58]. 

     -
       -
         -

 ,   .    -
       -

  .      
       

,    . [34, 38, 78]. 
       (  -

  60-80 %   ),      -
 (   ).      -

,    ,   ,  -
,  .     -

         -
    ,    -

        , -
        ,  

     ,     
  ;     . -

       
( , , ),   .    

         
    .    

          
 [8, 19, 56]. 

       
  - , ,  

,  . 
     ,    

,  : -  (  ), -
   (  ).  

-        
,       ,    ,  

   .    -
   ,        -

.   -     8,88 . 2. 
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   39  .   41,719 . 
.        -

  ( , , ).  
     ( )  -

 .     -
   « - »,   «  

»,  «  »;  –   
« - » ( ),  « » (     

).  
  -  –    

-  (  9).    4 . .  -
   15,6 . .    (  -

)  36,9 %  .   -
     ,   
  . , , . - ,    

  .      ( -
, , , )   80 . 3 , -
     [24, 25, 32]. 

 

 
 9 –   -  (    -

) [11] 
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      ,   
 ,    ,    
 ,       

.       ,  -   
 ,     ,   –  -

   ,      (  -
).      25  

,    .   -
  17 . .       
 .     

 ,  , -
  -  .      
 « »,  « »,   « », -

-     
« - »,  «  »,   « -

  »,    
.        

  ,   ,     -
  , , , , , , , 

, , , ,  , , , 
   

    –  , 
    ,      

  (  10).  
   15 . .    -

    ,    -
       .  

     , -
, , -      

  .     
 29 .       -

          (  -
           
 ),        

     [25, 30, 31]. 
    -     

   .    -    -
 ,    -    ,  -

  ,  -    . , -
   3,881 . 2.       30 

 .   12,969 . .  
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 10 –  .  (    

) [11] 
 

       -  
 ,       

.         430 ². 
       260 

.      70 . 3,    
       -

 18 . 3 , ( . . 26 %    ) [32, 33]. 
     -

          -
      -

,  ,      
  –   .    

 , ,    -
 « », « », « », « », « -

», « », « », « ».   -
        . -

      ,  
   ( , , ),   

    ,    ;  
-        
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 ,    .  -
      «  

» (  ),    « » 
( ,     ).  

,     ,    
  ,  ,  
  [25]. 

      
  ,       -

        -
.          
    « »   – 

« »,      ,     
    .  

      
        (  

11).    5,69 . .    , 
    ,    . 

 

 
 11 –  .  (     

 ) [11] 
 

         1985 
.        ,    
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,   ,   .  -
   .      -

      [25, 32]. 
      -

         
      -

  (  6).  
 

 6 –         
  [32] 

,   -
 , . 

3 

 
, 

. 3 

  
   

   

-  ( -
 ) 

24557 13674 56 

  
(  ) 

264 249 94 

 
(  ) 

156 148 95 

 
  ,    -

 (      2-  ( ) 
   )    7. 

 
 7 –   ,    -

 [32] 
 
 

  -
 

 -
,   

 -
, /  

 -
   

 

 , 
  -

 , 
/  

 1679,5  1051,3 
 1114 

   212,3   280,4 
 154,3 

 36,4  103,4 
  24,3 

 21,4  12,5 
 15,9  2,4 

 
      

       -
 .      -

       
   .    
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( )     .    -
         [28, 77]. -

        
  .     -

 ,        -
.         

  , ,    ,    
   ,       -

          -
.  

         
;  ,    ,  -

 ;      ,   -
 ;         

,  ,     ;    
 ,    (    -

  ), ,    ; -
    ,    

-  ;   ,   -
 .  ,    , -

     ,    
     (       

  ),       , , 
     ,   -

    ,      -
    . 

 
 
[  4 – ] 

[  5 – ] 
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    2013-2018 . ,   -
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  ,   : , , 
, .        -

    . 
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     1  –  «  »  3 
,  « » –  «  ».    -

       . 
  . ,    

    .  
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 ,    ,   -
         

   ,    -
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    ,   -
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