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ɊȿɎȿɊȺɌ 

 

Ȼɚɤɚɥɚɜɪɫɤɚɹ ɪɚɛɨɬɚ ɩɨ ɬɟɦɟ «Ʉɨɪɪɟɤɰɢɹ ɬɟɯɧɢɤɢ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɹ ɩɨɜɨɪɨɬɨɜ 

ɭ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɨɜ ɬɪɟɧɢɪɨɜɨɱɧɨɣ ɝɪɭɩɩɵ, ɡɚɧɢɦɚɸɳɢɯɫɹ ɝɨɪɧɨɥɵɠɧɵɦ ɫɩɨɪɬɨɦ» 

ɜɵɩɨɥɧɟɧɚ ɧɚ 57 ɫɬɪɚɧɢɰɚɯ ɬɟɤɫɬɨɜɨɝɨ ɞɨɤɭɦɟɧɬɚ, ɫɨɞɟɪɠɢɬ 5 ɬɚɛɥɢɰ, 50 

ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɧɵɯ ɢɫɬɨɱɧɢɤɨɜ, 5 ɩɪɢɥɨɠɟɧɢɣ. 

ȽɈɊɇɈɅɕɀɇɕɃ ɋɉɈɊɌ, ɌȿɏɇɂɑȿɋɄȺə ɉɈȾȽɈɌɈȼɄȺ, ɄɈɆɉɅȿɋ 

ɋɉȿɐɂȺɅɖɇɕɏ ɍɉɊȺɀɇȿɇɂɃ. 

ɑɬɨɛɵ ɩɨɤɚɡɵɜɚɬɶ ɫɬɚɛɢɥɶɧɵɣ ɫɩɨɪɬɢɜɧɵɣ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬ, ɚ ɬɚɤɠɟ 

ɩɪɨɝɪɟɫɫɢɪɨɜɚɬɶ ɜ ɝɨɪɧɨɥɵɠɧɨɦ ɫɩɨɪɬɟ, ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɨɦ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɩɨɫɬɨɹɧɧɨ 

ɨɬɪɚɛɚɬɵɜɚɬɶ ɩɪɚɜɢɥɶɧɭɸ ɬɟɯɧɢɤɭ ɜ ɬɪɟɧɢɪɨɜɨɱɧɨɦ ɩɪɨɰɟɫɫɟ, ɡɧɚɬɶ ɨɫɧɨɜɧɵɟ 

ɷɥɟɦɟɧɬɵ ɞɥɹ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɹ ɩɨɜɨɪɨɬɚ ɧɚ ɝɨɪɧɵɯ ɥɵɠɚɯ. Ɇɵ ɩɪɟɞɩɨɥɚɝɚɟɦ, ɱɬɨ 

ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɚɹ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɚ ɢɦɟɟɬ ɛɨɥɶɲɨɟ ɡɧɚɱɟɧɢɟ ɞɥɹ ɭɥɭɱɲɟɧɢɹ ɫɩɨɪɬɢɜɧɨɝɨ 

ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɚ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɚ ɜ ɝɨɪɧɨɥɵɠɧɨɦ ɫɩɨɪɬɟ. 

ɐɟɥɶ ɪɚɛɨɬɵ: ɬɟɨɪɟɬɢɱɟɫɤɨɟ ɨɛɨɫɧɨɜɚɧɢɟ ɢ ɚɩɪɨɛɚɰɢɹ ɤɨɦɩɥɟɤɫɚ 

ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɣ ɞɥɹ ɤɨɪɪɟɤɰɢɢ ɬɟɯɧɢɤɢ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɹ ɩɨɜɨɪɨɬɨɜ ɧɚ ɝɨɪɧɨɥɵɠɧɨɣ 

ɬɪɚɫɫɟ ɭ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɨɜ ɬɪɟɧɢɪɨɜɨɱɧɨɣ ɝɪɭɩɩɵ. 

Ɉɛɴɟɤɬ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ: ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɚɹ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɚ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɨɜ 

ɡɚɧɢɦɚɸɳɢɯɫɹ ɝɨɪɧɨɥɵɠɧɵɦ ɫɩɨɪɬɨɦ. 

ɉɪɟɞɦɟɬ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ: ɤɨɦɩɥɟɤɫ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɣ ɞɥɹ ɤɨɪɪɟɤɰɢɢ ɬɟɯɧɢɤɢ 

ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɹ ɩɨɜɨɪɨɬɨɜ ɭ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɨɜ ɬɪɟɧɢɪɨɜɨɱɧɨɣ ɝɪɭɩɩɵ 13-14 ɥɟɬ. 

ȼ ɪɚɛɨɬɟ ɛɵɥɚ ɨɛɨɫɧɨɜɚɧɚ ɚɤɬɭɚɥɶɧɨɫɬɶ ɬɟɦɵ ɤɨɪɪɟɤɰɢɹ ɬɟɯɧɢɤɢ 

ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɹ ɩɨɜɨɪɨɬɨɜ ɭ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɨɜ ɬɪɟɧɢɪɨɜɨɱɧɨɣ ɝɪɭɩɩɵ, ɡɚɧɢɦɚɸɳɢɯɫɹ 

ɝɨɪɧɨɥɵɠɧɵɦ ɫɩɨɪɬɨɦ. ɇɚɦɢ ɛɵɥ ɩɪɨɜɟɞɟɧ ɚɧɚɥɢɡ ɩɪɚɜɢɥɶɧɨɣ ɬɟɯɧɢɤɢ 

ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɹ ɩɨɜɨɪɨɬɚ ɧɚ ɝɨɪɧɵɯ ɥɵɠɚɯ, ɜɵɹɜɥɟɧɢɟ ɨɫɧɨɜɧɵɯ ɨɲɢɛɨɤ 

ɞɨɩɭɫɤɚɟɦɵɯ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɚɦɢ ɫ ɩɨɦɨɳɶɸ ɚɧɤɟɬɢɪɨɜɚɧɢɹ ɢ ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɨɝɨ 

ɧɚɛɥɸɞɟɧɢɹ, ɪɚɡɪɚɛɨɬɚɧ ɤɨɦɩɥɟɤɫ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɣ, ɚ ɬɚɤɠɟ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚɥɶɧɨ 

ɩɨɞɬɜɟɪɠɞɟɧɚ ɟɝɨ ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɨɫɬɶ. 
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Ⱥɤɬɭɚɥɶɧɨɫɬɶ. Ⱦɨɫɬɢɠɟɧɢɟ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɨɜ ɜ ɫɨɜɪɟɦɟɧɧɨɦ ɝɨɪɧɨɥɵɠɧɨɦ 

ɫɩɨɪɬɟ ɧɟɜɨɡɦɨɠɧɨ ɛɟɡ ɜɵɫɨɤɨɝɨ ɭɪɨɜɧɹ ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɨɣ ɩɨɞɝɨɬɨɜɥɟɧɧɨɫɬɢ. 

ɉɨɫɬɚɜɥɟɧɧɚɹ ɫɬɚɛɢɥɶɧɚɹ ɬɟɯɧɢɤɚ ɩɪɢɞɚɟɬ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɭ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɭɸ 

ɭɜɟɪɟɧɧɨɫɬɶ ɢ ɯɨɪɨɲɢɣ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬ. Ɉɫɧɨɜɵ ɬɟɯɧɢɤɢ ɞɨɥɠɧɵ ɛɵɬɶ ɡɚɥɨɠɟɧɵ ɧɚ 

ɩɪɨɬɹɠɟɧɢɢ ɩɟɪɜɵɯ ɞɜɭɯ-ɬɪɟɯ ɥɟɬ ɡɚɧɹɬɢɣ. ȿɫɥɢ ɬɟɯɧɢɤɚ ɸɧɨɝɨ ɥɵɠɧɢɤɚ ɢɦɟɟɬ 

ɩɪɢɧɰɢɩɢɚɥɶɧɵɟ ɧɟɞɨɫɬɚɬɤɢ, ɬɨ ɨɧɚ ɩɪɨɫɬɨ ɷɥɟɦɟɧɬɚɪɧɨ ɧɟ ɪɚɛɨɬɚɟɬ ɧɚ ɛɨɥɟɟ 

ɜɵɫɨɤɨɦ ɭɪɨɜɧɟ. ɉɨɷɬɨɦɭ ɜɚɠɧɨ ɪɚɡɜɢɜɚɬɶ ɸɧɵɯ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɨɜ ɬɚɤɢɦ ɨɛɪɚɡɨɦ, 

ɱɬɨɛɵ ɬɟɯɧɢɤɚ ɧɟ ɥɢɦɢɬɢɪɨɜɚɥɚ ɢɯ ɩɪɨɝɪɟɫɫ ɧɚ ɜɫɟɯ ɷɬɚɩɚɯ ɫɩɨɪɬɢɜɧɨɝɨ 

ɪɚɡɜɢɬɢɹ. Ɋɨɧ ɅɟɆɚɫɬɟɪ ɩɨɞɱɟɪɤɢɜɚɟɬ, ɱɬɨ ɷɬɨ ɨɱɟɧɶ ɜɚɠɧɵɣ ɦɨɦɟɧɬ [37]. 

ȼ ɧɚɫɬɨɹɳɟɟ ɜɪɟɦɹ ɜ ɝɨɪɧɨɥɵɠɧɨɦ ɫɩɨɪɬɟ ɨɱɟɧɶ ɜɵɫɨɤɚɹ ɤɨɧɤɭɪɟɧɰɢɹ 

ɫɪɟɞɢ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɨɜ ɫɨ ɜɫɟɝɨ ɦɢɪɚ. ȼɚɠɧɨ ɱɬɨɛɵ ɩɪɢ ɩɪɨɯɨɠɞɟɧɢɢ ɬɪɚɫɫɵ  

ɫɩɨɪɬɫɦɟɧ ɫɨɜɟɪɲɢɥ ɤɚɤ ɦɨɠɧɨ ɦɟɧɶɲɟ ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɢɯ ɨɲɢɛɨɤ, ɬɨɥɶɤɨ ɬɚɤɨɟ 

ɭɫɥɨɜɢɟ ɦɨɠɟɬ ɝɚɪɚɧɬɢɪɨɜɚɬɶ ɛɵɫɬɪɨɟ ɩɪɟɨɞɨɥɟɧɢɟ ɞɢɫɬɚɧɰɢɢ ɢ ɲɚɧɫ 

ɩɨɛɨɪɨɬɶɫɹ ɡɚ ɩɪɢɡɨɜɵɟ ɦɟɫɬɚ. ɉɨɷɬɨɦɭ ɫɩɟɰɢɚɥɢɫɬɵ ɧɚɯɨɞɹɬɫɹ ɜ ɩɨɫɬɨɹɧɧɨɦ 

ɩɨɢɫɤɟ ɫɪɟɞɫɬɜ, ɦɟɬɨɞɨɜ ɢ ɮɨɪɦ ɫɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɨɜɚɧɢɹ ɬɟɯɧɢɤɢ ɩɨɜɨɪɨɬɨɜ ɧɚ 

ɬɪɚɫɫɟ ɫɥɚɥɨɦɚ. ȼɟɞɶ ɨɞɧɚ ɟɞɢɧɫɬɜɟɧɧɚɹ ɨɲɢɛɤɚ ɦɨɠɟɬ ɩɨɜɥɢɹɬɶ ɧɚ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɵ 

ɜɵɫɬɭɩɥɟɧɢɹ ɜ ɢɬɨɝɨɜɨɦ ɩɪɨɬɨɤɨɥɟ. 

ɂɡɦɟɧɟɧɢɹ ɜ ɬɟɯɧɢɤɟ ɝɨɪɧɨɥɵɠɧɨɝɨ ɫɩɨɪɬɚ ɜ ɰɟɥɨɦ, ɞɨɥɠɧɵ 

ɫɨɩɪɨɜɨɠɞɚɬɶɫɹ ɢɡɦɟɧɟɧɢɹɦɢ ɜ ɦɟɬɨɞɢɤɟ ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɨɣ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ ɧɚɱɢɧɚɸɳɢɯ 

ɝɨɪɧɨɥɵɠɧɢɤɨɜ (7-8 ɥɟɬ) [46]. Ɉɞɢɧ ɢɡ ɤɥɸɱɟɜɵɯ ɦɨɦɟɧɬɨɜ ɦɟɬɨɞɢɤɢ 

ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɨɣ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ ɞɥɹ ɭɥɭɱɲɟɧɢɹ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɚ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɢ-

ɩɪɚɜɢɥɶɧɨɟ ɩɪɨɯɨɠɞɟɧɢɟ ɩɨɜɨɪɨɬɚ ɧɚ ɝɨɪɧɨɥɵɠɧɨɣ ɬɪɚɫɫɟ [21]. 

ɗɥɟɦɟɧɬɵ ɛɚɡɨɜɨɣ ɬɟɯɧɢɤɢ, ɤɚɤ ɨɬɦɟɱɚɟɬ ɋ.ɋ. Ɍɢɳɟɧɤɨ [43],  ɢ Ⱦ.ȿ. 

Ɋɨɫɬɨɜɰɟɜ [38], ɞɨɥɠɧɵ ɛɵɬɶ ɡɚɥɨɠɟɧɵ ɞɨ 14 ɥɟɬ. ɉɨɥɭɱɟɧɢɟ ɧɚɢɥɭɱɲɟɝɨ 

ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɚ ɜ ɪɚɡɧɵɯ ɞɢɫɰɢɩɥɢɧɚɯ ɝɨɪɧɨɥɵɠɧɨɝɨ ɫɩɨɪɬɚ, ɧɟɜɨɡɦɨɠɧɨ ɛɟɡ 

ɩɪɚɜɢɥɶɧɨɝɨ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɹ ɛɚɡɨɜɵɯ ɷɥɟɦɟɧɬɨɜ. Ȼɟɡɭɫɥɨɜɧɨ, ɪɚɛɨɬɚ ɧɚɞ ɬɟɯɧɢɤɨɣ 



5 
 

ɧɟ ɩɪɟɤɪɚɳɚɟɬɫɹ ɧɢ ɜ ɤɚɤɨɦ ɜɨɡɪɚɫɬɟ, ɧɨ ɨɧɚ ɜ ɛɨɥɶɲɢɧɫɬɜɟ ɫɥɭɱɚɟɜ ɦɨɠɟɬ ɢɦɟɬɶ 

ɚɛɫɨɥɸɬɧɨ ɧɭɥɟɜɨɣ ɷɮɮɟɤɬ ɛɟɡ ɮɭɧɞɚɦɟɧɬɚɥɶɧɵɯ ɨɫɧɨɜ ɬɟɯɧɢɤɢ ɡɚɥɨɠɟɧɧɵɯ ɜ 

ɞɟɬɫɬɜɟ. 

ȿɫɥɢ ɧɟɩɪɚɜɢɥɶɧɵɟ ɞɜɢɠɟɧɢɹ ɫɬɚɧɨɜɹɬɫɹ ɧɚɜɵɤɨɦ, ɷɬɨ ɡɧɚɱɢɬɟɥɶɧɨ 

ɢɫɤɚɠɚɟɬ ɬɟɯɧɢɤɭ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɨɜ, ɩɨɷɬɨɦɭ ɡɚɞɚɱɚ ɬɪɟɧɟɪɚ ɫɨɫɬɨɢɬ ɜ ɬɨɦ, ɱɬɨɛɵ 

ɜɨɜɪɟɦɹ ɨɛɪɚɬɢɬɶ ɜɧɢɦɚɧɢɟ ɧɚ ɩɪɨɛɥɟɦɵ ɜ ɬɟɯɧɢɤɟ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɹ ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɨɝɨ 

ɞɟɣɫɬɜɢɹ, ɩɪɨɚɧɚɥɢɡɢɪɨɜɚɬɶ ɨɲɢɛɤɢ ɢ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶ ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɵɟ ɫɪɟɞɫɬɜɚ ɞɥɹ 

ɢɯ ɤɨɪɪɟɤɰɢɢ. ɍɦɟɧɢɟ ɢɫɩɪɚɜɥɹɬɶ, ɤɨɪɪɟɤɬɢɪɨɜɚɬɶ ɧɟɩɪɚɜɢɥɶɧɵɟ ɞɜɢɠɟɧɢɹ 

ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɨɜ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɨɱɟɧɶ ɜɚɠɧɵɦ ɤɚɱɟɫɬɜɨɦ ɬɪɟɧɟɪɚ, ɬɟɦ ɛɨɥɟɟ ɱɬɨ 

ɢɫɩɪɚɜɥɹɬɶ ɧɚɦɧɨɝɨ ɬɪɭɞɧɟɟ, ɱɟɦ ɭɱɢɬɶ. ȼ ɫɜɹɡɢ ɫ ɷɬɢɦ ɛɵɥɚ ɫɮɨɪɦɭɥɢɪɨɜɚɧɚ 

ɬɟɦɚ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ, ɚɤɬɭɚɥɶɧɨɫɬɶ ɤɨɬɨɪɨɣ ɧɟ ɜɵɡɵɜɚɟɬ ɫɨɦɧɟɧɢɣ. 

ɐɟɥɶ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ: ɬɟɨɪɟɬɢɱɟɫɤɨɟ ɨɛɨɫɧɨɜɚɧɢɟ ɢ ɚɩɪɨɛɚɰɢɹ ɤɨɦɩɥɟɤɫɚ 

ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɣ ɞɥɹ ɤɨɪɪɟɤɰɢɢ ɬɟɯɧɢɤɢ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɹ ɩɨɜɨɪɨɬɨɜ ɧɚ ɝɨɪɧɨɥɵɠɧɨɣ 

ɬɪɚɫɫɟ ɭ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɨɜ ɬɪɟɧɢɪɨɜɨɱɧɨɣ ɝɪɭɩɩɵ. 

Ɉɛɴɟɤɬ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ: ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɚɹ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɚ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɨɜ, 

ɡɚɧɢɦɚɸɳɢɯɫɹ ɝɨɪɧɨɥɵɠɧɵɦ ɫɩɨɪɬɨɦ. 

ɉɪɟɞɦɟɬ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ: ɤɨɦɩɥɟɤɫ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɣ ɞɥɹ ɤɨɪɪɟɤɰɢɢ ɬɟɯɧɢɤɢ 

ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɹ ɩɨɜɨɪɨɬɨɜ ɭ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɨɜ ɬɪɟɧɢɪɨɜɨɱɧɨɣ ɝɪɭɩɩɵ ɡɚɧɢɦɚɸɳɢɯɫɹ 

ɝɨɪɧɨɥɵɠɧɵɦ ɫɩɨɪɬɨɦ. 

Ɂɚɞɚɱɢ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ: 

1. ɉɪɨɚɧɚɥɢɡɢɪɨɜɚɬɶ ɬɟɯɧɢɤɭ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɹ ɩɨɜɨɪɨɬɚ ɭ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɨɜ, 

ɡɚɧɢɦɚɸɳɢɯɫɹ ɝɨɪɧɨɥɵɠɧɵɦ ɫɩɨɪɬɨɦ, ɞɚɬɶ ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɫɬɢɤɭ ɨɫɧɨɜɧɵɦ 

ɷɥɟɦɟɧɬɚɦɢ ɨɲɢɛɤɚɦ ɬɟɯɧɢɤɢ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɹ ɩɨɜɨɪɨɬɚ. 

2. ȼɵɹɜɢɬɶ ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɫɬɢɤɢ ɪɚɰɢɨɧɚɥɶɧɨɣ ɬɟɯɧɢɤɢ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɹ ɩɨɜɨɪɨɬɨɜ 

ɭ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɨɜ ɝɨɪɧɨɥɵɠɧɢɤɨɜ ɢ ɱɚɫɬɨɬɭ ɨɲɢɛɨɤ ɩɪɢ ɩɪɨɯɨɠɞɟɧɢɢ 

ɝɨɪɧɨɥɵɠɧɨɣ ɬɪɚɫɫɵ. 

3. Ɋɚɡɪɚɛɨɬɚɬɶ ɢ ɩɪɨɜɟɪɢɬɶ ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɨɫɬɶ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɹ ɤɨɦɩɥɟɤɫɚ 

ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɣ ɞɥɹ ɤɨɪɪɟɤɰɢɢ ɬɟɯɧɢɤɢ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɹ ɩɨɜɨɪɨɬɚ ɢ ɩɪɨɜɟɪɤɚ ɟɝɨ 
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ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɨɫɬɢ ɜ ɩɪɨɰɟɫɫɟ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɨɜ ɬɪɟɧɢɪɨɜɨɱɧɨɣ ɝɪɭɩɩɵ. 

Ƚɢɩɨɬɟɡɚ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ: ɟɫɥɢ ɜɵɹɜɢɬɶ ɨɫɧɨɜɧɵɟ ɨɲɢɛɤɢ ɬɟɯɧɢɤɢ 

ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɹ ɩɨɜɨɪɨɬɚ, ɞɨɩɭɫɤɚɟɦɵɟ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɚɦɢ 13-14 ɥɟɬ ɜɨ ɜɪɟɦɹ 

ɩɪɨɯɨɠɞɟɧɢɹ ɝɨɪɧɨɥɵɠɧɨɣ ɬɪɚɫɫɵ, ɪɚɡɪɚɛɨɬɚɬɶ ɤɨɦɩɥɟɤɫ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɣ, 

ɩɨɡɜɨɥɹɸɳɢɣ ɤɨɪɪɟɤɬɢɪɨɜɚɬɶ ɷɬɢ ɨɲɢɛɤɢ, ɢ ɜɤɥɸɱɢɬɶ ɟɝɨ ɜ ɩɪɨɰɟɫɫ ɢɯ 

ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɨɣ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ, ɬɨ ɷɬɨ ɨɛɟɫɩɟɱɢɬ ɞɨɫɬɢɠɟɧɢɟ ɜɵɫɨɤɨɝɨ ɫɩɨɪɬɢɜɧɨɝɨ 

ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɚ. 

Ɇɟɬɨɞɵ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ: 

1. Ⱥɧɚɥɢɡ ɧɚɭɱɧɨ-ɦɟɬɨɞɢɱɟɫɤɨɣ ɥɢɬɟɪɚɬɭɪɵ. 

2. Ⱥɧɤɟɬɢɪɨɜɚɧɢɟ. 

3. ɉɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɨɟ ɧɚɛɥɸɞɟɧɢɟ. 

4. Ʉɨɧɬɪɨɥɶɧɵɟ ɬɟɫɬɢɪɨɜɚɧɢɹ. 

5. ɉɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɢɣ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬ. 

6. Ɇɟɬɨɞ ɦɚɬɟɦɚɬɢɱɟɫɤɨɣ ɫɬɚɬɢɫɬɢɤɢ. 
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1 Ɍɟɯɧɢɤɚ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɹ ɩɨɜɨɪɨɬɚ 

 

1.1 Ɋɟɡɭɥɶɬɚɬɢɜɧɚɹ ɬɟɯɧɢɤɚ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɹ ɩɨɜɨɪɨɬɨɜ ɜ ɝɨɪɧɨɥɵɠɧɨɦ 
ɫɩɨɪɬɟ 

 

ɀ. Ɏɪɚɧɤɨ ɢ Ⱥ.ȼ.Ʉɨɩɬɸɝ ɨɩɢɫɵɜɚɸɬ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɟ ɩɨɜɨɪɨɬɚ – ɷɬɨ ɫɨɡɞɚɧɢɟ 

ɭɫɥɨɜɢɣ, ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɵɯ ɞɥɹ ɬɨɝɨ, ɱɬɨɛɵ ɩɨɜɨɪɨɬ ɩɪɨɢɡɨɲɟɥ, ɜɦɟɫɬɨ ɩɪɢɥɨɠɟɧɢɹ 

ɭɫɢɥɢɣ ɞɥɹ ɩɨɜɨɪɨɬɚ ɥɵɠ. ȼ ɷɬɨɦ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɢɢ ɤɪɨɟɬɫɹ ɫɭɬɶ ɩɨɞɯɨɞɚ ɤ ɨɛɭɱɟɧɢɸ 

ɫɨɜɪɟɦɟɧɧɨɣ ɬɟɯɧɢɤɟ ɝɨɪɧɨɥɵɠɧɨɝɨ ɫɩɨɪɬɚ. Ɉɛɭɱɟɧɢɟ ɞɨɥɠɧɨ ɛɵɬɶ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɨ 

ɬɨɥɶɤɨ ɧɚ ɨɬɪɚɛɨɬɤɭ ɬɟɯ ɷɥɟɦɟɧɬɨɜ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɫɨɡɞɚɸɬ ɭɫɥɨɜɢɹ ɞɥɹ «ɪɟɡɚɧɢɹ» 

ɦɚɤɫɢɦɚɥɶɧɨ ɱɢɫɬɨɣ ɞɭɝɢ ɩɨɜɨɪɨɬɚ. ɇɚ ɷɬɨ ɞɨɥɠɧɵ ɛɵɬɶ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɵ 

ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ, ɤɚɤ ɜ ɫɜɨɛɨɞɧɨɦ ɤɚɬɚɧɢɢ, ɬɚɤ ɢ ɧɚ ɬɪɚɫɫɟ [44]. 

Ɇ.ɉ. Ɋɟɦɢɡɨɜ [35] ɫɱɢɬɚɟɬ, ɱɬɨ ɛɢɨɦɟɯɚɧɢɱɟɫɤɢɣ ɪɢɫɭɧɨɤ – ɷɬɨ 

ɨɩɪɟɞɟɥёɧɧɚɹ ɩɨɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɞɜɢɠɟɧɢɣ. Ɇɧɨɝɨɤɪɚɬɧɨɟ ɩɨɜɬɨɪɟɧɢɟ 

ɤɨɧɤɪɟɬɧɨɣ ɩɨɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɞɜɢɠɟɧɢɣ ɜɵɪɚɛɚɬɵɜɚɟɬ ɦɵɲɟɱɧɭɸ ɩɚɦɹɬɶ. 

Ɇɵɲɟɱɧɚɹ ɩɚɦɹɬɶ ɩɨɡɜɨɥɹɟɬ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɭ ɜɨɫɩɪɨɢɡɜɨɞɢɬɶ ɛɢɨɦɟɯɚɧɢɱɟɫɤɢɣ 

ɪɢɫɭɧɨɤ. ɂɦɟɧɧɨ ɩɨɷɬɨɦɭ ɬɪɟɧɟɪɚɦ ɨɱɟɧɶ ɜɚɠɧɨ ɫɨɡɞɚɜɚɬɶ ɩɪɨɝɪɟɫɫɢɢ 

ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɣ, ɜɟɞɭɳɢɟ ɤ ɬɨɦɭ ɠɟ ɪɢɫɭɧɤɭ ɞɜɢɠɟɧɢɣ, ɱɬɨ ɢ ɜ ɧɚɫɬɨɹɳɟɦ ɩɨɜɨɪɨɬɟ. 

Ʉɚɤ ɩɪɚɜɢɥɨ, ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɟ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɧɟ ɫɜɹɡɚɧɵ ɦɟɠɞɭ ɫɨɛɨɣ ɢ 

ɫɨɜɫɟɦ ɛɟɫɰɟɥɶɧɵ, ɫɮɨɪɦɢɪɨɜɵɜɚɟɬ ɧɟɩɪɚɜɢɥɶɧɭɸ ɦɵɲɟɱɧɭɸ ɩɚɦɹɬɶ ɢ ɬɟɦ 

ɫɚɦɵɦ ɫɨɡɞɚɟɬɫɹ «ɚɧɬɢɪɢɫɭɧɨɤ» ɩɪɢ ɩɨɜɨɪɨɬɟ ɧɚ ɝɨɪɧɵɯ ɥɵɠɚɯ. ȼ ɝɨɪɧɨɥɵɠɧɨɦ 

ɩɨɜɨɪɨɬɟ ɞɜɢɠɟɧɢɹ ɞɨɥɠɧɵ ɫɨɞɟɪɠɚɬɶ ɩɪɚɜɢɥɶɧɭɸ ɱɢɫɬɭɸ ɩɨɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɶɧɨɫɬɶ, 

ɚ «ɚɧɬɢɪɢɫɭɧɨɤ» ɷɬɨ ɢɦɟɧɧɨ ɤɨɝɞɚ ɞɜɢɠɟɧɢɹ ɢɞɭɬ ɜɪɚɡɪɟɡ ɫ ɩɪɚɜɢɥɶɧɨɣ ɬɟɯɧɢɤɨɣ 

ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɹ ɩɨɜɨɪɨɬɚ. ɂ ɫɬɨɢɬɶ ɩɨɦɧɢɬɶ, ɱɬɨ ɥɭɱɲɟ ɧɚ ɧɚɱɚɥɶɧɨɦ ɷɬɚɩɟ ɡɚɥɨɠɢɬɶ 

ɛɚɡɨɜɵɟ ɨɫɧɨɜɵ ɩɨɜɨɪɨɬɚ. ɂɡɛɚɜɥɹɬɶɫɹ ɨɬ ɧɢɯ ɩɨɬɨɦ ɝɨɪɚɡɞɨ ɫɥɨɠɧɟɟ [27; 4]. 

 

ɗɥɟɦɟɧɬɵ ɬɟɯɧɢɤɢ ɝɨɪɧɨɥɵɠɧɨɝɨ ɫɩɨɪɬɚ: 

1) ɩɚɪɚɥɥɟɥɶɧɨɟ ɜɟɞɟɧɢɟ ɥɵɠ [25]; 
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2) ɡɚɝɪɭɡɤɚ ɜɧɟɲɧɟɣ ɥɵɠɢ [39]; 

3) ɩɚɪɚɥɥɟɥɶɧɵɟ ɝɨɥɟɧɢ ɢ ɤɨɥɟɧɢ [30]; 

4) ɧɨɫɤɢ ɥɵɠ ɧɚ ɨɞɧɨɦ ɭɪɨɜɧɟ [40]; 

5) ɩɟɪɟɫɟɱɟɧɢɟ «ɩɨɞ» ɢ «ɧɚɞ» ɩɪɨɢɫɯɨɞɹɬ ɨɞɧɨɜɪɟɦɟɧɧɨ [22]; 

6) ɪɚɡɝɪɭɡɤɚ ɜɧɢɡ [93]; 

ɉɚɪɚɥɥɟɥɶɧɨɟ ɜɟɞɟɧɢɟ ɥɵɠ. ɉɨɜɨɪɨɬɵ ɧɚ ɩɚɪɚɥɥɟɥɶɧɵɯ ɲɢɪɨɤɨ ɢɞɭɳɢɯ 

ɥɵɠɚɯ ɩɪɢɦɟɧɹɸɬɫɹ ɜɨ ɜɫɟɯ ɞɢɫɰɢɩɥɢɧɚɯ ɝɨɪɧɨɥɵɠɧɨɝɨ ɫɩɨɪɬɚ. Ⱦɨɫɬɢɱɶ ɷɬɨɝɨ 

ɫ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɧɵɦ ɭɪɨɜɧɟɦ ɫɬɚɛɢɥɶɧɨɫɬɢ ɜɟɫɶɦɚ ɧɟ ɩɪɨɫɬɨ. ȼ ɩɪɨɰɟɫɫɟ ɥɸɛɨɝɨ 

ɩɨɜɨɪɨɬɚ ɧɨɝɢ ɞɜɢɠɭɬɫɹ ɜ ɪɚɡɧɵɯ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɢɹɯ – ɧɚɪɭɠɧɚɹ ɩɨɜɨɪɚɱɢɜɚɟɬ 

ɜɧɭɬɪɶ, ɜ ɬɨ ɜɪɟɦɹ ɤɚɤ ɜɧɭɬɪɟɧɧɹɹ ɜɪɚɳɚɟɬɫɹ ɧɚɪɭɠɭ (ɨɬɧɨɫɢɬɟɥɶɧɨ ɨɫɢ 

ɫɢɦɦɟɬɪɢɢ ɬɟɥɚ). ɉɨɷɬɨɦɭ ɭɞɟɪɠɚɬɶ ɢ ɜɟɫɬɢ ɥɵɠɢ ɩɚɪɚɥɥɟɥɶɧɨ – ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɢɣ 

ɧɚɜɵɤ, ɬɪɟɛɭɸɳɢɣ ɨɬɪɚɛɨɬɤɢ. Ʌɵɠɢ ɜɟɞɭɬɫɹ ɩɚɪɚɥɥɟɥɶɧɨ ɞɚɠɟ ɜ ɩɨɜɨɪɨɬɚɯ, 

ɬɪɟɛɭɸɳɢɯ ɧɟɛɨɥɶɲɨɝɨ ɩɟɪɟɧɚɩɪɚɜɥɟɧɢɹ ɩɪɢ ɜɯɨɞɟ ɜ ɩɨɜɨɪɨɬ. ɋɤɨɪɨɫɬɧɵɟ 

ɩɪɟɢɦɭɳɟɫɬɜɚ ɩɚɪɚɥɥɟɥɶɧɨɝɨ ɜɟɞɟɧɢɹ ɥɵɠ ɨɱɟɜɢɞɧɵ, ɨɛɟ ɥɵɠɢ ɡɚɝɪɭɠɟɧɵ ɢ 

ɜɨɜɥɟɱɟɧɵ ɜ ɪɟɡɚɧɢɟ ɩɥɚɜɧɵɯ, ɛɨɥɟɟ ɛɵɫɬɪɵɯ ɞɭɝ [46; 28]. 

Ɂɚɝɪɭɡɤɚ ɜɧɟɲɧɟɣ ɥɵɠɢ. Ɂɚɝɪɭɡɤɚ ɜɧɟɲɧɟɣ ɥɵɠɢ ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɚ ɢ ɞɚёɬ 

ɩɪɢɪɨɫɬ ɫɤɨɪɨɫɬɢ ɬɨɥɶɤɨ ɩɪɢ ɩɚɪɚɥɥɟɥɶɧɨɦ ɜɟɞɟɧɢɢ ɥɵɠ ɧɚ ɩɪɨɬɹɠɟɧɢɢ ɜɫɟɝɨ 

ɩɨɜɨɪɨɬɚ. ȼɟɞɭɳɢɟ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɵ ɩɨɞɞɟɪɠɢɜɚɸɬ ɩɪɢɛɥɢɡɢɬɟɥɶɧɨɟ ɫɨɨɬɧɨɲɟɧɢɟ 

ɞɚɜɥɟɧɢɹ ɧɚ ɜɧɟɲɧɸɸ ɥɵɠɭ ɤ ɞɚɜɥɟɧɢɸ ɧɚ ɜɧɭɬɪɟɧɧɸɸ 80:20 – ɜ ɫɥɚɥɨɦɟ-

ɝɢɝɚɧɬɟ ɢ 70:30 – ɜ ɫɥɚɥɨɦɟ, ɬɨɥɶɤɨ ɜ ɧɚɱɚɥɶɧɨɣ ɫɬɚɞɢɢ ɩɨɜɨɪɨɬɚ. ȼ ɩɪɨɰɟɫɫɟ 

ɩɨɜɨɪɨɬɚ ɷɬɨ ɫɨɨɬɧɨɲɟɧɢɟ ɦɟɧɹɟɬɫɹ. Ɉɛɵɱɧɨ ɩɨɜɨɪɨɬ ɧɚɱɢɧɚɟɬɫɹ ɧɚɞ ɥɢɧɢɟɣ 

ɩɚɞɟɧɢɹ ɫɤɥɨɧɚ ɫ ɩɨɱɬɢ 90% ɞɚɜɥɟɧɢɹ ɧɚ ɜɧɟɲɧɟɣ ɥɵɠɟ. ɉɨ ɦɟɪɟ ɜɯɨɞɚ ɜ ɥɢɧɢɸ 

ɩɚɞɟɧɢɹ ɫɤɥɨɧɚ ɜɧɟɲɧɹɹ ɥɵɠɚ ɧɚɱɢɧɚɟɬ ɧɟɫɬɢ ɛɨɥɶɲɭɸ ɧɚɝɪɭɡɤɭ, ɧɟ ɬɨɥɶɤɨ 

ɩɨɦɨɝɚɹ ɩɨɞɞɟɪɠɚɧɢɸ ɛɨɤɨɜɨɝɨ ɪɚɜɧɨɜɟɫɢɹ, ɧɨ ɢ ɚɤɬɢɜɧɨ ɭɱɚɫɬɜɭɹ ɜ ɪɟɡɚɧɢɢ 

ɞɭɝɢ ɩɨɜɨɪɨɬɚ. Ɂɚɝɪɭɡɤɚ ɜɧɟɲɧɟɣ ɥɵɠɢ ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɚ ɢ ɞɚёɬ ɩɪɢɪɨɫɬ ɫɤɨɪɨɫɬɢ 

ɬɨɥɶɤɨ ɩɪɢ ɩɚɪɚɥɥɟɥɶɧɨɦ ɜɟɞɟɧɢɢ ɥɵɠ ɧɚ ɩɪɨɬɹɠɟɧɢɢ ɜɫɟɝɨ ɩɨɜɨɪɨɬɚ [38; 17]. 

ɉɚɪɚɥɥɟɥɶɧɵɟ ɝɨɥɟɧɢ ɢ ɤɨɥɟɧɢ. ɍɝɨɥ ɡɚɤɚɧɬɨɜɤɢ ɫɨɡɞɚёɬɫɹ ɜ ɨɫɧɨɜɧɨɦ 

ɡɚɤɥɨɧɨɦ ɬɟɥɚ ɫ ɜɵɩɪɹɦɥɟɧɧɨɣ ɜɧɟɲɧɟɣ ɧɨɝɨɣ. ȼɵɬɹɧɭɬɚɹ, ɧɨ 

ɧɟɡɚɛɥɨɤɢɪɨɜɚɧɧɚɹ ɜ ɤɨɥɟɧɧɨɦ ɫɭɫɬɚɜɟ, «ɩɪɹɦɚɹ» ɜɧɟɲɧɹɹ ɧɨɝɚ ɫɨɡɞɚёɬ 

ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɨɟ, ɫ ɬɨɱɤɢ ɡɪɟɧɢɹ ɛɢɨɦɟɯɚɧɢɤɢ, ɩɨɥɨɠɟɧɢɟ, ɤɨɬɨɪɨɟ ɩɨɡɜɨɥɹɟɬ 
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ɜɵɞɟɪɠɢɜɚɬɶ ɡɧɚɱɢɬɟɥɶɧɵɟ ɫɢɥɵ, ɞɟɣɫɬɜɭɸɳɢɟ ɧɚ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɚ ɜ ɫɨɜɪɟɦɟɧɧɵɯ 

ɩɨɜɨɪɨɬɚɯ. Ɍɚɤɨɟ ɩɨɥɨɠɟɧɢɟ ɜɧɟɲɧɟɣ ɧɨɝɢ ɩɟɪɟɧɨɫɢɬ ɨɫɧɨɜɧɭɸ ɧɚɝɪɭɡɤɭ ɫ 

ɫɭɫɬɚɜɨɜ ɢ ɦɵɲɰ ɧɚ ɤɨɫɬɧɵɣ ɤɚɪɤɚɫ ɬɟɥɚ, ɱɬɨ ɜ ɡɧɚɱɢɬɟɥɶɧɨɣ ɦɟɪɟ ɫɧɢɠɚɟɬ 

ɬɪɚɜɦɚɬɢɡɦ. Ɂɚɤɥɨɧ, ɫɦɟɳɟɧɢɟ ɜɧɭɬɪɶ ɫ ɩɚɪɚɥɥɟɥɶɧɵɦɢ ɝɨɥɟɧɹɦɢ, ɩɨɡɜɨɥɹɟɬ 

ɰɟɧɬɪɭ ɦɚɫɫ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɚ ɩɪɨɞɜɢɝɚɬɶɫɹ ɩɨ ɛɨɥɟɟ ɤɨɪɨɬɤɨɦɭ ɫɩɪɹɦɥёɧɧɨɦɭ ɩɭɬɢ 

ɩɪɢ ɩɪɨɯɨɠɞɟɧɢɢ ɬɪɚɫɫɵ. Ʉɨɦɛɢɧɚɰɢɹ ɩɚɪɚɥɥɟɥɶɧɵɯ ɝɨɥɟɧɟɣ-ɤɨɥɟɧɟɣ ɢ 

ɩɚɪɚɥɥɟɥɶɧɨɝɨ ɜɟɞɟɧɢɹ ɥɵɠ ɞɚёɬ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɶ ɪɟɡɚɬɶ ɨɛɟɢɦ ɥɵɠɚɦ. ȼɫɟ ɷɬɨ 

ɩɪɢɜɨɞɢɬ ɤ ɡɧɚɱɢɬɟɥɶɧɨɦɭ ɭɜɟɥɢɱɟɧɢɸ ɫɤɨɪɨɫɬɢ [8; 34]. 

ɇɨɫɤɢ ɥɵɠ ɧɚ ɨɞɧɨɦ ɭɪɨɜɧɟ. ɉɨɥɨɠɟɧɢɟ ɥɵɠ ɫ ɧɚɯɨɞɹɳɢɦɢɫɹ 

ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɢ ɧɚ ɨɞɧɨɦ ɭɪɨɜɧɟ ɧɨɫɤɚɦɢ ɩɨɦɨɝɚɟɬ ɨɛɟɫɩɟɱɢɬɶ ɩɚɪɚɥɥɟɥɶɧɨɟ 

ɜɟɞɟɧɢɟ ɢ ɪɚɧɧɟɟ ɧɚɱɚɥɨ ɪɟɡɚɧɢɹ ɞɭɝɢ. Ɇɢɧɢɦɚɥɶɧɚɹ ɩɪɨɞɨɥɶɧɚɹ ɪɚɡɧɨɠɤɚ 

ɩɨɞɞɟɪɠɢɜɚɟɬ ɤɨɪɩɭɫ ɢ ɧɨɝɢ ɜ ɨɞɧɨɣ ɩɥɨɫɤɨɫɬɢ ɧɚ ɩɪɨɬɹɠɟɧɢɢ ɩɨɱɬɢ ɜɫɟɝɨ 

ɩɨɜɨɪɨɬɚ. ɗɬɨ ɧɚɢɛɨɥɟɟ ɟɫɬɟɫɬɜɟɧɧɨɟ ɢ ɫɬɚɛɢɥɶɧɨɟ, ɫ ɬɨɱɤɢ ɡɪɟɧɢɹ ɛɢɨɦɟɯɚɧɢɤɢ, 

ɩɨɥɨɠɟɧɢɟ ɬɟɥɚ, ɧɚɩɨɦɢɧɚɸɳɟɟ ɫɬɨɣɤɭ ɫɤɨɪɨɫɬɧɨɝɨ ɫɩɭɫɤɚ, – ɧɚɢɛɨɥɟɟ 

ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɨɟ ɜ ɝɨɪɧɵɯ ɥɵɠɚɯ [10]. 

ɉɟɪɟɫɟɱɟɧɢɟ «ɩɨɞ» ɢ «ɧɚɞ» ɩɪɨɢɫɯɨɞɹɬ ɨɞɧɨɜɪɟɦɟɧɧɨ. ȼ ɫɨɜɪɟɦɟɧɧɨɣ 

ɬɟɯɧɢɤɟ ɜ ɫɬɚɞɢɢ ɫɨɩɪɹɠɟɧɢɹ ɩɨɜɨɪɨɬɨɜ ɢɫɩɨɥɶɡɭɸɬɫɹ ɨɛɚ ɬɢɩɚ ɩɟɪɟɫɟɤɚɸɳɢɯ 

ɞɜɢɠɟɧɢɣ. ɉɟɪɟɫɟɱɟɧɢɟɦ «ɧɚɞ» ɩɪɨɯɨɠɞɟɧɢɟ ɰɟɧɬɪɚ ɦɚɫɫ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɚ ɧɚɞ 

ɥɵɠɚɦɢ ɜ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɢɢ ɰɟɧɬɪɚ ɫɥɟɞɭɸɳɟɝɨ ɩɨɜɨɪɨɬɚ. ɗɬɨ ɞɜɢɠɟɧɢɟ ɩɪɟɨɛɥɚɞɚɟɬ 

ɜ ɡɚɤɨɧɱɟɧɧɵɯ ɩɨɜɨɪɨɬɚɯ ɫɥɚɥɨɦɚ-ɝɢɝɚɧɬɚ ɢ ɫɭɩɟɪɝɢɝɚɧɬɚ ɧɚ ɤɪɭɬɵɯ ɭɱɚɫɬɤɚɯ 

ɬɪɚɫɫɵ. ɗɬɨ ɞɜɢɠɟɧɢɟ ɦɟɧɟɟ ɜɵɪɚɠɟɧɨ ɜ ɫɨɜɪɟɦɟɧɧɨɦ ɫɥɚɥɨɦɟ [23]. 

ɉɟɪɟɫɟɱɟɧɢɟɦ «ɩɨɞ» ɧɚɡɜɚɧɨ ɩɪɨɯɨɠɞɟɧɢɟ ɥɵɠ ɩɨɞ ɬɟɥɨɦ. ɗɬɨ ɞɜɢɠɟɧɢɟ 

ɜɫɬɭɩɚɟɬ ɜ ɢɝɪɭ ɜ ɩɨɜɨɪɨɬɚɯ ɫɥɚɥɨɦɚ-ɝɢɝɚɧɬɚ ɢ ɫɭɩɟɪɝɢɝɚɧɬɚ ɧɚ ɭɱɚɫɬɤɚɯ ɫɪɟɞɧɟɣ 

ɤɪɭɬɢɡɧɵ. ɉɟɪɟɫɟɱɟɧɢɟ «ɩɨɞ» ɲɢɪɨɤɨ ɢɫɩɨɥɶɡɭɟɬɫɹ ɜ ɫɨɜɪɟɦɟɧɧɨɦ ɫɥɚɥɨɦɟ. Ɉɧɨ 

ɨɛɵɱɧɨ ɩɪɢɦɟɧɹɟɬɫɹ ɜ ɤɨɦɛɢɧɚɰɢɢ ɫ ɪɚɡɝɪɭɡɤɨɣ ɜɧɢɡ. ȼɧɟ ɡɚɜɢɫɢɦɨɫɬɢ ɨɬ ɜɢɞɚ 

ɩɟɪɟɫɟɱɟɧɢɹ, ɜ ɫɨɜɪɟɦɟɧɧɵɯ ɩɨɜɨɪɨɬɚɯ ɢɫɩɨɥɶɡɭɟɬɫɹ ɜɫɹ ɥɵɠɚ. ɉɨɜɨɪɨɬ ɨɛɵɱɧɨ 

ɡɚɤɚɧɱɢɜɚɟɬɫɹ ɫ ɞɚɜɥɟɧɢɟɦ ɧɚ ɩɹɬɤɚɯ ɥɵɠ ɢ ɧɚɱɢɧɚɟɬɫɹ ɫ ɞɚɜɥɟɧɢɟɦ ɧɚ ɢɯ 

ɩɟɪɟɞɧɟɣ ɱɚɫɬɢ. Ɉɛɚ ɜɢɞɚ ɩɟɪɟɫɟɤɚɸɳɢɯ ɞɜɢɠɟɧɢɣ ɧɟ ɬɨɥɶɤɨ ɩɟɪɟɦɟɳɚɸɬ ɥɵɠɢ 

ɧɚ ɞɪɭɝɭɸ ɫɬɨɪɨɧɭ ɨɬ ɬɟɥɚ ɞɥɹ ɫɥɟɞɭɸɳɟɝɨ ɩɨɜɨɪɨɬɚ, ɧɨ ɢ ɫɨɞɟɣɫɬɜɭɸɬ 

ɩɟɪɟɰɟɧɬɪɨɜɤɟ, ɩɟɪɟɦɟɳɟɧɢɸ ɞɚɜɥɟɧɢɹ ɫ ɩɹɬɨɤ ɧɚ ɩɟɪɟɞɧɸɸ ɱɚɫɬɶ ɥɵɠ. ɇɚ 
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ɫɚɦɨɦ ɞɟɥɟ ɜ ɛɨɥɶɲɢɧɫɬɜɟ ɩɨɜɨɪɨɬɨɜ ɩɟɪɟɫɟɱɟɧɢɟ «ɧɚɞ» ɢ «ɩɨɞ» ɩɪɨɢɫɯɨɞɢɬ 

ɨɞɧɨɜɪɟɦɟɧɧɨ, ɨɛɟɫɩɟɱɢɜɚɹ ɩɟɪɟɦɟɳɟɧɢɟ ɰɟɧɬɪɚ ɦɚɫɫ ɜɩɟɪɟɞ ɢ ɜ 

ɝɨɪɢɡɨɧɬɚɥɶɧɨɦ ɩɥɚɧɟ [20; 11]. 

ɂɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɟ ɥɵɠ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɧɚɱɢɧɚɸɬ ɪɟɡɚɬɶ ɩɨɜɨɪɨɬ ɩɪɢ ɡɚɝɪɭɡɤɟ 

ɩɟɪɟɞɧɟɣ ɱɚɫɬɢ -«ɫ ɧɨɫɤɚ», — ɜ ɤɨɦɛɢɧɚɰɢɢ ɫ ɛɵɫɬɪɵɦɢ ɫɜɨɟɜɪɟɦɟɧɧɵɦɢ 

ɩɟɪɟɫɟɱɟɧɢɹɦɢ «ɧɚɞ» ɢ «ɩɨɞ» ɩɪɢ ɩɟɪɟɯɨɞɟ ɜ ɧɨɜɵɣ ɩɨɜɨɪɨɬ ɨɛɟɫɩɟɱɢɜɚɟɬ 

ɪɚɧɧɸɸ ɡɚɤɚɧɬɨɜɤɭ [49]. 

Ɋɚɡɝɪɭɡɤɚ ɜɧɢɡ. Ɋɚɡɝɪɭɡɤɚ ɜɧɢɡ ɢɫɩɨɥɶɡɭɟɬɫɹ ɜɨ ɜɫɟɯ ɞɢɫɰɢɩɥɢɧɚɯ ɤɚɤ 

ɦɟɬɨɞ ɪɚɡɝɪɭɡɤɢ ɥɵɠ ɩɨɡɜɨɥɹɸɳɢɣ ɢɦ ɩɪɨɯɨɞɢɬɶ ɩɨɞ ɬɟɥɨɦ ɞɥɹ ɩɟɪɟɯɨɞɚ ɜ 

ɧɨɜɵɣ ɩɨɜɨɪɨɬ. ɉɪɢɦɟɧɟɧɢɟ ɷɬɨɝɨ ɩɪɢɟɦɚ ɫɨɡɞɚёɬ ɬɚɤ ɧɚɡɵɜɚɟɦɵɣ ɜɢɪɬɭɚɥɶɧɵɣ 

ɛɭɝɨɪ ɦɟɠɞɭ ɩɨɜɨɪɨɬɚɦɢ. ɋɩɨɪɬɫɦɟɧ ɤɚɤ ɛɵ ɩɨɞɬɹɝɢɜɚɟɬ ɩɨɞ ɫɟɛɹ ɧɨɝɢ ɬɚɤɢɦ ɠɟ 

ɨɛɪɚɡɨɦ, ɤɚɤ ɟɫɥɢ ɛɵ ɨɧ ɩɟɪɟɟɡɠɚɥ ɱɟɪɟɡ ɛɭɝɨɪ ɜ ɫɬɚɞɢɢ ɫɨɩɪɹɠɟɧɢɹ ɩɨɜɨɪɨɬɨɜ 

ɢ ɜɵɩɪɹɦɥɹɟɬ ɢɯ ɜ ɩɨɜɨɪɨɬ ɬɚɤ, ɛɭɞɬɨ ɷɬɨ ɜɩɚɞɢɧɚ ɦɟɠɞɭ ɛɭɝɪɚɦɢ [3]. 

Ʉɨɦɛɢɧɚɰɢɹ ɪɚɡɝɪɭɡɤɢ ɜɧɢɡ ɢ ɩɟɪɟɫɟɤɚɸɳɟɝɨ «ɩɨɞ» ɞɜɢɠɟɧɢɹ ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɚ 

ɜ ɩɨɜɨɪɨɬɚɯ ɧɚ ɫɤɥɨɧɚɯ ɫɪɟɞɧɟɣ ɤɪɭɬɢɡɧɵ. Ɍɚɤɚɹ ɤɨɦɛɢɧɚɰɢɹ ɨɛɟɫɩɟɱɢɜɚɟɬ 

ɪɚɧɧɸɸ ɡɚɤɚɧɬɨɜɤɭ ɢ ɪɟɡɚɧɢɟ ɞɭɝɢ ɨɛɟɢɦɢ ɥɵɠɚɦɢ, ɛɥɚɝɨɞɚɪɹ ɱɟɦɭ ɡɧɚɱɢɬɟɥɶɧɨ 

ɩɨɜɵɲɚɟɬɫɹ ɫɤɨɪɨɫɬɶ ɩɪɨɯɨɠɞɟɧɢɹ ɫɪɟɞɧɢɯ ɩɨ ɫɥɨɠɧɨɫɬɢ ɭɱɚɫɬɤɨɜ [16; 3]. 

ɋɤɚɡɚɧɧɨɟ ɩɨɡɜɨɥɹɟɬ ɡɚɤɥɸɱɢɬɶ, ɱɬɨ ɬɟɯɧɢɤɚ ɢɥɢ ɷɥɟɦɟɧɬɵ ɬɟɯɧɢɤɢ 

ɨɛɟɫɩɟɱɢɜɚɸɬ ɥɭɱɲɟɟ ɜɪɟɦɹ ɧɚ ɬɪɚɫɫɟ, ɨɧɢ ɛɟɡɨɝɨɜɨɪɨɱɧɨ ɩɪɢɧɢɦɚɸɬɫɹ ɢ 

ɢɫɩɨɥɶɡɭɸɬɫɹ ɞɪɭɝɢɦɢ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɚɦɢ. ɒɟɫɬɶ ɜɵɲɟɩɪɢɜɟɞɟɧɧɵɯ ɷɥɟɦɟɧɬɨɜ, 

ɯɚɪɚɤɬɟɪɧɵɯ ɞɥɹ ɫɨɜɪɟɦɟɧɧɨɣ ɬɟɯɧɢɤɢ, ɬɟɫɧɨ ɜɡɚɢɦɨɫɜɹɡɚɧɵ. Ȼɨɥɶɲɢɧɫɬɜɨ ɢɡ 

ɧɢɯ ɦɨɠɟɬ ɛɵɬɶ ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɨ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɨ ɬɨɥɶɤɨ ɩɪɢ ɭɫɥɨɜɢɢ ɬɨɝɨ, ɱɬɨ 

ɨɫɬɚɥɶɧɵɟ ɷɥɟɦɟɧɬɵ ɬɚɤɠɟ ɩɪɢɫɭɬɫɬɜɭɸɬ ɜ ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɨɦ ɚɪɫɟɧɚɥɟ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɚ. 

Ʉɨɦɛɢɧɚɰɢɹ ɜɫɟɯ ɲɟɫɬɢ ɷɥɟɦɟɧɬɨɜ, ɜɵɩɨɥɧɟɧɧɚɹ ɜ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɭɸɳɟɣ 

ɩɨɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɶɧɨɫɬɢ, ɫɨɡɞɚɟɬ ɚɬɥɟɬɢɱɧɭɸ, ɞɢɧɚɦɢɱɧɭɸ, ɦɨɳɧɭɸ ɢ ɜ ɬɨ ɠɟ ɜɪɟɦɹ 

ɝɪɚɰɢɨɡɧɭɸ ɫɨɜɪɟɦɟɧɧɭɸ ɬɟɯɧɢɤɭ. ɋɪɟɞɫɬɜɚɦɢ ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɨɣ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ 

ɹɜɥɹɸɬɫɹ ɨɛɳɟɩɨɞɝɨɬɨɜɢɬɟɥɶɧɵɟ, ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɨ ɩɨɞɝɨɬɨɜɢɬɟɥɶɧɵɟ 

ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɬɟɥɶɧɵɟ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ.  

Ⱦɜɢɝɚɬɟɥɶɧɨɟ ɭɦɟɧɢɟ - ɷɬɨ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɶ ɜɵɩɨɥɧɹɬɶ ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɵɟ ɞɟɣɫɬɜɢɹ 

ɧɚ ɨɫɧɨɜɟ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɧɵɯ ɡɧɚɧɢɣ ɨ ɟɝɨ ɬɟɯɧɢɤɟ [45].  
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1.2 ɏɚɪɚɤɬɟɪɢɫɬɢɤɚ ɮɚɡ ɩɨɜɨɪɨɬɚ ɧɚ ɝɨɪɧɵɯ ɥɵɠɚɯ 

 

Ɍɚɤ ɪɹɞ ɚɜɬɨɪɨɜ [20;19;23; 12; 16] ɭɬɜɟɪɠɞɚɸɬ, ɱɬɨ ɬɟɯɧɢɤɚ ɝɨɪɧɨɥɵɠɧɨɝɨ 

ɩɨɜɨɪɨɬɚ ɜɤɥɸɱɚɟɬ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɟ ɬɪɟɯ ɮɚɡ: 

ɉɟɪɜɚɹ ɮɚɡɚ (ɧɚɱɚɥɨ) ɑɚɫɬɶ ɞɭɝɢ ɧɚɞ ɥɢɧɢɟɣ ɩɚɞɟɧɢɹ ɫɤɥɨɧɚ — 

ɨɬɩɭɫɤɚɧɢɟ ɤɚɧɬɨɜ ɢ ɫɧɢɠɟɧɢɟ ɞɚɜɥɟɧɢɹ ɫ ɩɪɨɢɫɯɨɞɹɳɟɣ ɩɪɢ ɷɬɨɦ 

ɩɟɪɟɛɚɥɚɧɫɢɪɨɜɤɨɣ [20;19;23; 12; 16]. 

ȼɬɨɪɚɹ ɮɚɡɚ (ɫɟɪɟɞɢɧɚ) ɑɚɫɬɶ ɞɭɝɢ, ɜɵɪɟɡɚɟɦɚɹ ɜ ɥɢɧɢɢ ɩɚɞɟɧɢɹ ɫɤɥɨɧɚ. 

Ɏɚɡɚ ɧɚɢɛɨɥɟɟ ɤɨɪɨɬɤɚɹ — ɜɪɟɡɚɧɢɟ ɥɵɠ ɢ ɜɵɩɭɫɤɚɧɢɟ ɧɨɝ ɢɡ-ɩɨɞ ɤɨɪɩɭɫɚ (ɫ 

ɧɟɡɧɚɱɢɬɟɥɶɧɨɣ ɚɧɝɭɥɹɰɢɟɣ) [20;19;23; 12; 16]. 

Ɍɪɟɬɶɹ ɮɚɡɚ (ɡɚɜɟɪɲɟɧɢɟ) ɑɚɫɬɶ ɞɭɝɢ, ɧɚɱɢɧɚɸɳɢɣɫɹ ɫɪɚɡɭ ɩɨɫɥɟ 

ɩɪɨɯɨɠɞɟɧɢɹ ɜɨɪɨɬ — ɭɜɟɥɢɱɟɧɢɟ ɞɚɜɥɟɧɢɹ ɢ, ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɟɧɧɨ, ɩɪɨɝɢɛɚ ɥɵɠɢ 

[20;19;23; 12; 16]. 

 
Ɋɢɫɭɧɨɤ 1 – Ɏɚɡɵ ɩɨɜɨɪɨɬɚ 

 

ɉɪɟɞɫɬɚɜɢɜ ɨɫɧɨɜɧɵɟ ɮɚɡɵ ɩɨɜɨɪɨɬɚ ɧɚ ɝɨɪɧɵɯ ɥɵɠɚɯ. ɇɟɨɛɯɨɞɢɦɨ 

ɨɯɚɪɚɤɬɟɪɢɡɨɜɚɬɶ ɤɚɠɞɵɣ ɷɥɟɦɟɧɬ ɩɨɞɪɨɛɧɟɟ. Ɍɚɤ ɮɚɡɚ 1 ɜɤɥɸɱɚɟɬ ɜ ɫɟɛɹ 

ɪɚɫɤɚɧɬɨɜɤɭ - ɨɬɩɭɫɤɚɧɢɟ ɤɚɧɬɨɜ ɢ ɩɟɪɟɜɟɞɟɧɢɟ ɥɵɠ ɜ ɧɟɣɬɪɚɥɶɧɨɟ ɩɨɥɨɠɟɧɢɟ, 

ɩɥɨɫɤɨɟ ɜɟɞɟɧɢɟ ɢɥɢ ɫɤɨɥɶɠɟɧɢɟ ɫ ɦɢɧɢɦɚɥɶɧɨɣ ɡɚɤɚɧɬɨɜɤɨɣ. ȼ.Ⱥ Ɂɵɪɹɧɨɜ  ɢ 

ɇ.Ⱥ. Ɂɢɧɨɜɶɟɜ [20; 19], ɨɩɢɫɵɜɚɸɬ ɩɪɨɰɟɫɫ, ɩɪɨɢɫɯɨɞɢɬ ɜɵɩɪɹɦɥɟɧɢɟ ɧɨɝ, 

ɩɪɨɞɜɢɝɚɸɳɟɟ ɤɨɪɩɭɫ ɥɵɠɧɢɤɚ ɜɩɟɪёɞ ɢ ɤ ɰɟɧɬɪɭ ɫɥɟɞɭɸɳɟɝɨ ɩɨɜɨɪɨɬɚ. ȼɚɠɧɨ, 

ɜ ɦɨɦɟɧɬ ɡɚɜɟɪɲɟɧɢɹ ɮɚɡɵ 1 ɢɫɩɵɬɵɜɚɬɶ ɞɚɜɥɟɧɢɟ ɧɚ ɫɬɭɩɧɸ (ɨɛɥɚɫɬɶ ɧɨɫɤɚ). ɂ 
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ɬɨɝɞɚ, ɜ ɷɬɨɦ ɫɥɭɱɚɟ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧ ɛɭɞɟɬ ɱɭɜɫɬɜɨɜɚɬɶ, ɨɩɨɪɭ ɢ ɛɚɥɚɧɫɢɪɨɜɤɭ ɧɚɞ 

ɫɟɪɟɞɢɧɨɣ ɥɵɠ. 

ȿ.Ʉɨɠɟɜɧɢɤɨɜɚ ɢ ɂ.ɋ.Ƚɚɥɤɢɧɚ [23; 12], ɫɱɢɬɚɸɬ, ɱɬɨ ɜ ɮɚɡɟ 2 ɧɨɝɢ ɞɨɥɠɧɵ 

ɪɚɛɨɬɚɬɶ ɜɦɟɫɬɟ ɜ ɩɨɥɨɠɟɧɢɢ ɩɚɪɚɥɥɟɥɶɧɨ ɞɪɭɝ ɤ ɞɪɭɝɭ, ɞɥɹ ɪɚɜɧɨɦɟɪɧɨɣ 

ɡɚɤɚɧɬɨɜɤɢ ɥɵɠ.   

ȼɵɩɨɥɧɟɧɢɟ ɞɚɧɧɨɝɨ ɭɫɥɨɜɢɹ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɨɞɧɢɦ ɢɡ ɨɫɧɨɜɧɵɯ ɷɥɟɦɟɧɬɨɜ ɮɚɡɵ 

2. ɉɨɥɨɠɟɧɢɟ ɤɨɪɩɭɫɚ ɢ ɧɨɝ ɞɨɥɠɧɨ ɛɵɬɶ ɧɚ ɨɞɧɨɦ ɭɪɨɜɧɟ. Ɍɟɥɨ ɧɟ ɞɨɥɠɧɨ 

ɨɬɤɥɨɧɹɬɶɫɹ ɜɥɟɜɨ, ɜɩɪɚɜɨ. Ȼɨɤɨɜɨɟ ɫɦɟɳɟɧɢɟ ɧɨɝ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɜɚɠɧɵɦ ɷɥɟɦɟɧɬɨɦ, 

ɨɛɟɫɩɟɱɢɜɚɸɳɢɦ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨɟ ɜɪɟɡɚɧɢɟ ɥɵɠ. ȼɚɠɧɨ ɩɨɧɢɦɚɬɶ, ɱɬɨ ɜɧɟɲɧɹɹ 

ɧɨɝɚ ɜɵɩɪɹɦɥɹɟɬɫɹ ɨɞɧɨɜɪɟɦɟɧɧɨ ɫ ɬɟɦ, ɤɚɤ ɜɧɭɬɪɟɧɧɹɹ ɫɝɢɛɚɟɬɫɹ ɜ ɤɨɥɟɧɟ. 

Ɉɩɨɪɚ ɢ ɞɚɜɥɟɧɢɟ ɢɞɟɬ ɬɨɥɶɤɨ ɧɚ ɜɧɟɲɧɸɸ ɥɵɠɭ ɜ ɮɚɡɟ 2. ɂ ɬɚɤ ɠɟ ɧɟ ɦɚɥɨ 

ɜɚɠɧɨ, ɱɬɨɛɵ ɜɧɭɬɪɟɧɧɢɣ ɤɚɧɬ. ȼ ɮɚɡɟ 2 ɞɚɜɥɟɧɢɟ ɧɚ ɥɵɠɢ ɧɚɱɢɧɚɟɬ ɜɨɡɪɚɫɬɚɬɶ. 

Ɉɱɟɧɶ ɜɚɠɧɨ ɱɬɨɛɵ ɩɪɢ ɷɬɨɦ ɩɨɞɞɟɪɠɢɜɚɥɫɹ ɤɨɧɬɚɤɬ ɜɧɭɬɪɟɧɧɟɣ ɧɨɝɢ ɫ ɹɡɵɤɨɦ 

ɛɨɬɢɧɤɚ. ȿɫɥɢ ɷɬɨ ɧɟ ɩɪɨɢɫɯɨɞɢɬ, ɬɨ ɫɥɭɱɚɟɬɫɹ ɪɚɡɧɨɠɤɚ ɢ ɩɨɞɫɚɠɢɜɚɧɢɟ ɧɚɡɚɞ 

ɩɨɱɬɢ ɧɟɢɡɛɟɠɧɵ ɱɭɬɶ ɩɨɡɠɟ, ɜ ɮɚɡɟ 3 [46]. 

ɉɪɢ ɪɚɛɨɬɟ ɧɚɞ ɮɚɡɨɣ 3 ɞɨɥɠɧɵ ɭɱɢɬɶɫɹ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶ ɛɨɤɨɜɨɣ ɜɵɪɟɡ ɥɵɠ 

ɞɥɹ ɭɜɟɥɢɱɟɧɢɹ ɞɚɜɥɟɧɢɹ ɩɪɢ ɞɜɢɠɟɧɢɢ ɜɞɨɥɶ ɥɢɧɢɢ ɩɚɞɟɧɢɹ ɫɤɥɨɧɚ. Ɋɟɲɚɸɳɟɟ 

ɡɧɚɱɟɧɢɟ ɢɦɟɸɬ ɛɨɤɨɜɨɟ ɪɚɜɧɨɜɟɫɢɟ. Ƚɨɪɧɨɥɵɠɧɢɤ  ɞɨɥɠɟɧ ɱɭɜɫɬɜɨɜɚɬɶ, ɱɬɨ ɜ 

ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɟ ɟɝɨ ɞɜɢɠɟɧɢɣ ɞɚɜɥɟɧɢɟ ɧɚ ɥɵɠɢ ɜ ɩɪɨɰɟɫɫɟ ɞɜɢɠɟɧɢɹ ɩɨ ɞɭɝɟ 

ɩɨɜɨɪɨɬɚ ɩɪɨɞɨɥɠɚɟɬ ɜɨɡɪɚɫɬɚɬɶ. ɉɪɢ ɨɛɭɱɟɧɢɢ ɮɚɡɟ 3 ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɨɛɪɚɳɚɬɶ 

ɜɧɢɦɚɧɢɟ ɧɚ ɩɨɥɨɠɟɧɢɟ ɪɭɤ. Ɍɨɥɶɤɨ ɜɵɬɹɧɭɬɵɟ ɪɭɤɢ ɜɩɟɪɟɞ ɞɚɞɭɬ ɷɮɮɟɤɬ 

ɩɪɨɞɜɢɠɟɧɢɹ ɜɩɟɪɟɞ, ɛɟɡ ɨɬɫɚɠɢɜɚɧɢɹ ɧɚɡɚɞ ɢ ɪɚɜɧɨɜɟɫɢɟ ɜ ɷɬɨɣ ɮɚɡɟ. 

ɉɨɥɨɠɟɧɢɟ ɤɨɪɩɭɫɚ ɞɨɥɠɧɨ ɛɵɬɶ ɫɬɚɛɢɥɶɧɵɦ, ɢ ɷɬɭ ɫɬɚɛɢɥɶɧɨɫɬɶ ɨɛɟɫɩɟɱɢɜɚɟɬ 

ɦɨɛɢɥɶɧɨɫɬɶ ɧɨɝ. ȼ ɡɚɜɟɪɲɟɧɢɢ ɮɚɡɵ 3 ɪɭɤɢ ɢ ɤɨɪɩɭɫ ɞɨɥɠɧɵ ɩɪɨɞɜɢɝɚɬɶɫɹ ɜɧɢɡ 

ɩɨ ɥɢɧɢɢ ɩɚɞɟɧɢɹ ɫɤɥɨɧɚ [46;16].  

ɋ.ɂ. əɥɚɤɚɫ [50] ɞɨɤɚɡɵɜɚɟɬ, ɜɩɨɥɧɟ ɨɱɟɜɢɞɧɨ, ɱɬɨ ɫɨɨɬɧɨɲɟɧɢɟ ɞɥɢɧɵ ɮɚɡ 

ɡɚɜɢɫɢɬ ɨɬ ɤɪɭɬɢɡɧɵ ɫɤɥɨɧɚ ɢ ɨɬ ɮɨɪɦɵ ɩɨɜɨɪɨɬɚ. ɑɟɦ ɤɪɭɱɟ ɫɤɥɨɧ ɢ ɤɪɭɝɥɟɟ 

ɩɨɜɨɪɨɬ, ɬɟɦ ɤɨɪɨɱɟ ɞɜɟ ɩɨɫɥɟɞɧɢɟ ɮɚɡɵ. ȼ ɫɥɭɱɚɟ ɨɬɥɨɝɨɝɨ ɩɨɜɨɪɨɬɚ ɧɚ ɩɨɥɨɝɨɦ 

ɫɤɥɨɧɟ ɞɥɢɧɚ ɮɚɡ ɦɨɠɟɬ ɛɵɬɶ ɨɞɢɧɚɤɨɜɨɣ. ɂɦɟɧɧɨ ɜ ɷɬɨɦ ɫɥɭɱɚɟ ɞɚɜɥɟɧɢɟ ɧɚ 
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ɥɵɠɢ ɦɨɠɟɬ ɩɨɞɞɟɪɠɢɜɚɬɶɫɹ ɜ ɫɨɨɬɧɨɲɟɧɢɢ, ɛɥɢɡɤɨɦ ɤ 50:50 ɩɨɱɬɢ ɧɚ ɜɫёɦ 

ɩɪɨɬɹɠɟɧɢɢ ɩɨɜɨɪɨɬɚ.  

ȼ ɨɛɵɱɧɵɯ ɩɨɜɨɪɨɬɚɯ ɫɪɟɞɧɟɣ ɤɪɭɬɢɡɧɵ ȿ.ȿ. Ⱦɟɤɬɹɪɟɜɚ [15] ɭɫɥɨɜɧɨ ɪɚɫ-

ɩɪɟɞɟɥɢɥɚ ɫɢɥɭ ɞɚɜɥɟɧɢɹ ɧɚ ɥɵɠɢ ɩɨ ɮɚɡɚɦ ɩɨɜɨɪɨɬɚ, ɱɬɨ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɨ ɜ 

ɬɚɛɥɢɰɟ 1. 

 

Ɍɚɛɥɢɰɚ 1 – ɋɢɥɚ ɞɚɜɥɟɧɢɹ ɧɚ ɥɵɠɢ ɩɨ ɮɚɡɚɦ ɩɨɜɨɪɨɬɚ 

Ʉɚɧɬ ɥɵɠɢ Ɏɚɡɚ 1 Ɏɚɡɚ 2 Ɏɚɡɚ 3 

ȼɧɟɲɧɹɹ ɥɵɠɚ 80% 65-70% 50-60% 

ȼɧɭɬɪɟɧɧɹɹ ɥɵɠɚ 20% 35-30% 50-40% 

 

ȼ ɢɬɨɝɟ ɪɚɫɫɦɨɬɪɟɧɢɹ ɞɚɧɧɨɝɨ ɜɨɩɪɨɫɚ ɦɨɠɧɨ ɫɤɚɡɚɬɶ, ɱɬɨ ɫɚɦɨɣ ɜɚɠɧɨɣ 

ɮɚɡɨɣ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɢɦɟɧɧɨ ɩɟɪɜɚɹ, ɦɨɠɧɨ ɫɤɚɡɚɬɶ, ɤɚɤ ɜ ɩɨɜɨɪɨɬ ɜɨɣɞɟɲɶ, ɬɚɤ ɟɝɨ ɢ 

ɩɪɨɜɟɞɟɲɶ. ȼ ɦɨɦɟɧɬ ɡɚɯɨɞɚ ɜ ɩɨɜɨɪɨɬ, ɧɭɠɧɨ ɩɪɚɜɢɥɶɧɨ ɧɚɩɪɚɜɢɬɶ ɥɵɠɢ ɢ ɫɜɨɟ 

ɬɟɥɨ, ɞɥɹ ɬɨɝɨ, ɱɬɨ ɤɨɝɞɚ ɦɵ ɭɠɟ ɜ ɩɨɜɨɪɨɬɟ ɧɚɦ ɧɟ ɨɫɬɚɟɬɫɹ ɛɨɥɶɲɟ ɧɢɱɟɝɨ, ɤɚɤ 

ɬɨɥɶɤɨ ɜɵɩɭɫɬɢɬɶ ɥɵɠɢ ɩɨ ɞɭɝɟ ɢ ɜɨɬ ɭɠɟ ɫɥɟɞɭɸɳɚɹ ɮɚɡɚ ɜɵɯɨɞ ɢɡ ɩɨɜɨɪɨɬɚ. 

Ɉɧɚ ɬɨɠɟ ɧɟ ɦɚɥɨɜɚɠɧɚ. ɂɞɟɬ ɪɚɡɝɪɭɡɤɚ ɥɵɠ, ɜɵɩɪɹɦɥɟɧɢɟ ɤɨɪɩɭɫɚ ɢ ɭɠɟ 

ɡɚɞɚɟɬɫɹ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɢɟ ɜ ɫɥɟɞɭɸɳɢɣ ɩɨɜɨɪɨɬ. 

 

1.3 Ɉɫɧɨɜɧɵɟ ɨɲɢɛɤɢ ɜ ɬɟɯɧɢɤɟ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɹ ɩɨɜɨɪɨɬɨɜ ɩɪɢ 
ɩɪɨɯɨɠɞɟɧɢɢ ɝɨɪɧɨɥɵɠɧɨɣ  ɬɪɚɫɫɵ 

 

Ȼɨɥɶɲɨɟ ɡɧɚɱɟɧɢɟ ɜ ɚɧɚɥɢɡɟ ɞɜɢɠɟɧɢɣ ɢɦɟɟɬ ɤɥɚɫɫɢɮɢɤɚɰɢɹ ɨɲɢɛɨɤ, ɢɯ 

ɬɨɱɧɨɟ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɢɟ ɩɨ ɯɚɪɚɤɬɟɪɭ ɢ ɫɬɪɭɤɬɭɪɟ. ɇɟɜɨɡɦɨɠɧɨ ɨɞɧɨ ɢ ɬɨ ɠɟ 

ɞɜɢɠɟɧɢɟ ɩɨɜɬɨɪɢɬɶ ɞɜɚɠɞɵ ɫ ɨɞɢɧɚɤɨɜɨɣ ɬɨɱɧɨɫɬɶɸ [47]. 

Ɉɲɢɛɤɚ — ɧɟɩɪɟɞɧɚɦɟɪɟɧɧɨɟ, ɡɚɛɵɜɱɢɜɨɟ ɨɬɤɥɨɧɟɧɢɟ ɨɬ ɩɪɚɜɢɥɶɧɵɯ 

ɞɟɣɫɬɜɢɣ, ɩɨɫɬɭɩɤɨɜ, ɦɵɫɥɟɣ; ɪɚɡɧɢɰɚ ɦɟɠɞɭ ɨɠɢɞɚɟɦɨɣ ɢɥɢ ɢɡɦɟɪɟɧɧɨɣ ɢ 

ɪɟɚɥɶɧɨɣ ɜɟɥɢɱɢɧɨɣ [31]. 
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Ɋɚɫɫɦɚɬɪɢɜɚɹ ɨɲɢɛɤɢ ɜ ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɵɯ ɞɟɣɫɬɜɢɹɯ, ɢɯ ɦɨɠɧɨ 

ɤɥɚɫɫɢɮɢɰɢɪɨɜɚɬɶ ɫɥɟɞɭɸɳɢɦ ɨɛɪɚɡɨɦ [6]. 

– ɜ ɤɨɧɤɪɟɬɧɵɯ ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɵɯ ɞɟɣɫɬɜɢɹɯ (ɪɚɡɧɨɠɤɚ ɧɨɝ, ɨɬɫɚɠɢɜɚɧɢɟ 

ɤɨɪɩɭɫɚ ɧɚɡɚɞ) ɢ ɨɛɳɢɟ (ɧɟɩɪɚɜɢɥɶɧɨɟ ɩɨɥɨɠɟɧɢɟ ɬɟɥɚ ɩɪɢ ɡɚɟɡɞɟ ɧɚ 

ɝɨɪɧɨɥɵɠɧɨɣ ɬɪɚɫɫɟ); 

– ɱɚɫɬɧɵɟ ɢ ɤɨɦɩɥɟɤɫɧɵɟ. ɑɚɫɬɧɵɟ ɨɲɢɛɤɢ ɜɫɬɪɟɱɚɸɬɫɹ ɜ ɩɟɪɜɨɣ ɮɚɡɭ 

ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɹ ɧɚɜɵɤɚ. Ɉɛɵɱɧɨ ɷɬɨ ɩɪɨɢɫɯɨɞɢɬ ɪɟɞɤɨ. Ɍɚɤɢɟ ɨɲɢɛɤɢ ɧɟ 

ɩɪɟɩɹɬɫɬɜɭɸɬ ɨɛɭɱɟɧɢɸ, ɟɫɥɢ ɨɧɢ ɧɟ ɫɥɢɲɤɨɦ ɝɪɭɛɵɟ.  ɑɚɳɟ ɧɚɛɥɸɞɚɸɬɫɹ 

ɤɨɦɩɥɟɤɫɧɵɟ ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɵɟ ɨɲɢɛɤɢ. Ɉɛɵɱɧɨ ɧɚɛɥɸɞɚɸɬɫɹ ɤɨɦɩɥɟɤɫɧɵɟ 

ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɵɟ ɨɲɢɛɤɢ. Ⱦɜɢɠɟɧɢɹ, ɫɨɫɬɚɜɥɹɸɳɢɟ ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɨɟ ɞɟɣɫɬɜɢɟ, ɢɦɟɸɬ 

ɩɪɢɱɢɧɧɨ-ɫɥɟɞɫɬɜɟɧɧɭɸ ɫɜɹɡɶ. ɂɫɯɨɞɹ ɢɡ ɷɬɨɝɨ ɨɲɢɛɤɢ ɫɜɹɡɚɧɵ ɦɟɠɞɭ ɫɨɛɨɣ ɢ 

ɨɞɧɚ ɜɥɟɱɟɬ ɡɚ ɫɨɛɨɣ ɞɪɭɝɭɸ. ɇɚɩɪɢɦɟɪ, ɨɩɭɳɟɧɵ ɜɧɢɡ ɪɭɤɢ ɭ ɝɨɪɧɨɥɵɠɧɢɤɚ 

ɜɵɡɨɜɟɬ ɨɬɫɚɠɢɜɚɧɢɟ ɧɚɡɚɞ ɢ ɜɪɚɳɟɧɢɟ ɤɨɪɩɭɫɨɦ ɜ ɪɚɡɧɵɟ ɫɬɨɪɨɧɵ; 

– ɚɜɬɨɦɚɬɢɡɢɪɨɜɚɧɧɵɟ ɢ ɧɟ ɚɜɬɨɦɚɬɢɡɢɪɨɜɚɧɧɵɟ. Ⱥɜɬɨɦɚɬɢɡɢɪɨɜɚɧɧɵɟ 

ɜɨɡɧɢɤɚɸɬ ɭɠɟ ɩɪɢ ɦɧɨɝɨɤɪɚɬɧɨɦ ɩɨɜɬɨɪɟɧɢɢ ɧɟɩɪɚɜɢɥɶɧɵɯ ɞɜɢɠɟɧɢɣ. ɉɨɫɥɟ 

ɱɟɝɨ, ɬɚɤɢɟ ɨɲɢɛɤɢ ɫ ɬɪɭɞɨɦ ɭɫɬɪɚɧɹɸɬɫɹ. ɇɟ ɚɜɬɨɦɚɬɢɡɢɪɨɜɚɧɧɵɟ ɨɲɢɛɤɢ 

ɜɫɬɪɟɱɚɸɬɫɹ  ɱɚɳɟ ɧɚ ɧɚɱɚɥɶɧɨɦ ɩɟɪɢɨɞɟ. ɂ ɭɫɬɪɚɧɢɬɶ ɢɯ ɧɟ ɫɨɫɬɚɜɢɬ ɛɨɥɶɲɢɯ 

ɬɪɭɞɧɨɫɬɟɣ; 

– ɫɭɳɟɫɬɜɟɧɧɵɟ ɢ ɧɟɡɧɚɱɢɬɟɥɶɧɵɟ. ɋɭɳɟɫɬɜɟɧɧɵɦɢ (ɝɪɭɛɵɦɢ) ɫɱɢɬɚɸɬɫɹ 

ɨɲɢɛɤɢ, ɢɫɤɚɠɚɸɳɢɟ ɨɫɧɨɜɭ ɬɟɯɧɢɤɢ ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɨɝɨ ɞɟɣɫɬɜɢɹ (ɧɚɩɪɢɦɟɪ, ɨɩɨɪɚ 

ɧɟ ɧɚ ɜɧɟɲɧɸɸ, ɚ ɧɚ ɜɧɭɬɪɟɧɧɸɸ ɥɵɠɭ ɩɪɢɜɟɞɟɬ ɤ ɪɚɡɧɨɠɤɟ ɧɨɝ). 

ɇɟɡɧɚɱɢɬɟɥɶɧɵɟ, ɦɟɥɤɢɟ ɨɲɢɛɤɢ ɯɚɪɚɤɬɟɪɧɵ ɞɥɹ ɨɬɞɟɥɶɧɵɯ ɱɚɫɬɟɣ 

ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɨɝɨ ɞɟɣɫɬɜɢɹ (ɧɚɩɪɢɦɟɪ, ɪɭɤɢ, ɫɥɢɲɤɨɦ ɫɢɥɶɧɨ ɫɨɝɧɭɬɵɟ ɜ ɥɨɤɬɟɜɵɯ 

ɫɭɫɬɚɜɚɯ ɢɥɢ ɫɥɢɲɤɨɦ ɫɢɥɶɧɨ ɜɵɩɪɹɦɥɟɧɧɵɟ  ɩɪɢ ɡɚɟɡɞɟ ɩɨ ɝɨɪɧɨɥɵɠɧɨɣ ɬɪɚɫɫɟ 

ɧɟ ɧɚɪɭɲɚɸɬ ɨɫɧɨɜɭ ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɨɝɨ ɚɤɬɚ); 

– ɬɢɩɢɱɧɵɟ ɢ ɧɟɬɢɩɢɱɧɵɟ. ɇɟɤɨɬɨɪɵɟ ɨɲɢɛɤɢ ɜɫɬɪɟɱɚɸɬɫɹ ɱɚɳɟ ɜɫɟɝɨ, 

ɢɦɟɸɬ ɬɢɩɢɱɧɵɣ ɦɚɫɫɨɜɵɣ ɯɚɪɚɤɬɟɪ (ɧɚɩɪɢɦɟɪ, ɨɩɭɫɤɚɧɢɟ ɪɭɤ , ɨɬɫɚɠɢɜɚɧɢɟ 

ɧɚɡɚɞ, ɪɚɡɧɨɠɤɚ ɩɪɢ ɡɚɟɡɞɟ ɩɨ ɬɪɚɫɫɟ). ɉɨɹɜɥɟɧɢɟ ɬɚɤɢɯ ɨɲɢɛɨɤ ɦɨɠɧɨ 
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ɩɪɟɞɭɝɚɞɚɬɶ, ɢ ɡɚɪɚɧɟɟ ɨɩɪɟɞɟɥɢɬɶ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ, ɩɨɡɜɨɥɹɸɳɢɟ ɧɟ ɞɨɩɭɫɬɢɬɶ ɢɯ. 

ɇɟɬɢɩɢɱɧɵɟ — ɱɢɫɬɨ ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɵɟ, ɫɚɦɵɟ ɧɟɫɭɪɚɡɧɵɟ, ɧɟɥɟɩɵɟ ɨɲɢɛɤɢ; 

–  ɩɪɹɦɵɟ ɢ ɤɨɫɜɟɧɧɵɟ. ɉɪɹɦɵɟ ɨɲɢɛɤɢ ɜɨɡɧɢɤɚɸɬ ɜ ɨɞɧɨɦ ɞɜɢɠɟɧɢɢ, ɢ 

ɢɯ ɭɫɬɪɚɧɟɧɢɟ ɦɨɠɧɨ ɥɨɤɚɥɢɡɨɜɚɬɶ (ɧɟɩɪɚɜɢɥɶɧɭɸ ɪɚɛɨɬɭ ɪɭɤ ɜ ɛɟɝɟ ɦɨɠɧɨ 

ɭɫɬɪɚɧɢɬɶ ɧɚ ɦɟɫɬɟ). Ʉɨɫɜɟɧɧɵɟ ɨɲɢɛɤɢ ɜɨɡɧɢɤɚɸɬ ɜ ɞɪɭɝɢɯ ɞɜɢɠɟɧɢɹɯ ɢ 

ɜɵɡɵɜɚɸɬ ɨɲɢɛɤɢ ɜ ɩɨɫɥɟɞɭɸɳɢɯ (ɜɪɚɳɟɧɢɟ ɤɨɪɩɭɫɨɦ ɩɪɢ ɡɚɟɡɞɟ ɩɨ 

ɝɨɪɧɨɥɵɠɧɨɣ ɬɪɚɫɫɟ). 

ɉɪɢɱɢɧɵ ɜɨɡɧɢɤɧɨɜɟɧɢɹ ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɵɯ ɨɲɢɛɨɤ ɦɨɝɭɬ ɜɨɡɧɢɤɧɭɬɶ ɩɪɢ 

ɧɚɪɭɲɟɧɢɢ ɩɪɚɜɢɥ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ ɢ ɭɫɥɨɜɢɣ ɩɪɨɰɟɫɫɚ ɨɛɭɱɟɧɢɹ.  Ɂɧɚɹ, ɤɚɤɢɟ 

ɨɲɢɛɤɢ ɫɭɳɟɫɬɜɭɸɬ, ɥɟɝɱɟ ɩɨɧɹɬɶ ɩɪɢɱɢɧɭ ɢɯ ɜɨɡɧɢɤɧɨɜɟɧɢɹ ɢ ɩɨɞɨɛɪɚɬɶ 

ɫɪɟɞɫɬɜɚ ɞɥɹ ɢɯ ɢɫɩɪɚɜɥɟɧɢɹ [48].  

ɇɚɢɛɨɥɟɟ ɱɚɫɬɨ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɵ ɝɨɪɧɨɥɵɠɧɢɤɢ ɫɨɜɟɪɲɚɸɬ ɨɲɢɛɤɢ ɩɪɢ 

ɧɟɩɪɚɜɢɥɶɧɨ ɜɵɯɨɞɟ ɢ ɡɚɯɨɞɟ ɜ ɩɨɜɨɪɨɬ, ɬɨɝɞɚ ɩɪɨɢɫɯɨɞɢɬ ɬɨɪɦɨɠɟɧɢɟ, ɱɬɨ ɜ 

ɞɚɥɶɧɟɣɲɟɦ ɩɪɢɜɨɞɢɬ ɤ ɩɨɜɨɪɨɬɭ ɫ ɩɪɨɫɤɚɥɶɡɵɜɚɧɢɟɦ. ȼ ɨɫɧɨɜɧɨɦ ɷɬɨ ɦɨɠɟɬ 

ɩɪɨɢɡɨɣɬɢ ɧɚ ɤɪɭɬɨɦ ɫɤɥɨɧɟ ɝɨɪɵ [29]. 

ɉɪɢ ɩɪɨɯɨɠɞɟɧɢɢ ɝɨɪɧɨɥɵɠɧɨɣ ɬɪɚɫɫɵ ɝɨɪɧɨɥɵɠɧɢɤ ɞɨɥɠɟɧ ɫɚɦ 

ɤɨɧɬɪɨɥɢɪɨɜɚɬɶ ɫɜɨɢ ɨɲɢɛɤɢ. Ⱥɧɚɥɢɡɢɪɭɹ ɢɯ ɩɟɪɟɞ ɡɚɟɡɞɨɦ. Ɍɪɟɧɟɪɵ ɫɦɨɬɪɹ ɫɨ 

ɫɬɨɪɨɧɵ, ɜɫɟɝɞɚ ɢɫɩɪɚɜɥɹɸɬ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɚ, ɪɚɡɛɢɪɚɸɬ ɫɨɜɟɪɲɟɧɧɵɟ ɨɲɢɛɤɢ ɩɪɢ 

ɡɚɟɡɞɟ. Ⱦɟɥɚɸɬ ɚɧɚɥɢɡ, ɨɬɪɚɛɚɬɵɜɚɸɬ ɫ ɩɨɦɨɳɶɸ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɣ, ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɧɵɟ 

ɨɲɢɛɤɢ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɚ [1]. 

Ɉɫɧɨɜɵɜɚɹɫɶ ɧɚ ɥɢɬɟɪɚɬɭɪɧɵɟ ɢɫɬɨɱɧɢɤɢ, ɛɵɥɢ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɵ ɨɫɧɨɜɧɵɟ 

ɨɲɢɛɤɢ [9; 21; 33; 36; 13; 7]: 

1. ɋɢɥɶɧɨ ɩɪɹɦɚɹ ɫɬɨɣɤɚ (ɫɤɨɜɚɧɧɨɫɬɶ ɜɨ ɜɪɟɦɹ ɡɚɟɡɞɚ)- ɱɟɪɟɫɱɭɪ 

«ɫɥɨɦɥɟɧɧɨɟ» ɩɨɥɨɠɟɧɢɟ ɬɭɥɨɜɢɳɚ ɜɟɞɟɬ ɤ ɫɛɨɹɦ ɜ ɪɚɜɧɨɜɟɫɢɢ. ɇɚɢɛɨɥɟɟ ɱɚɫɬɨ 

ɬɚɤɚɹ ɫɬɨɣɤɚ ɫɨɱɟɬɚɟɬɫɹ ɫ ɧɟɞɨɫɬɚɬɨɱɧɨ ɫɨɝɧɭɬɵɦɢ ɢ ɢɧɨɝɞɚ ɞɚɠɟ ɧɚɩɪɹɠɟɧɧɵɦɢ 

ɧɨɝɚɦɢ.  

2. ɇɟɩɪɚɜɢɥɶɧɨɟ ɩɨɥɨɠɟɧɢɟ ɪɭɤ - ɨɲɢɛɤɚ ɨɱɟɧɶ ɥɟɝɤɨ ɜɯɨɞɢɬ ɜ ɩɪɢɜɵɱɤɭ, 

ɩɪɢ ɜɯɨɞɟ ɜ ɩɨɜɨɪɨɬ ɫ ɢɡɥɢɲɧɟ ɪɚɡɦɚɲɢɫɬɵɦɢ ɞɜɢɠɟɧɢɹɦɢ ɪɭɤ, ɩɪɨɢɫɯɨɞɢɬ 
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ɥɢɛɨ ɫɥɢɲɤɨɦ ɪɚɧɨ, ɥɢɛɨ ɨɱɟɧɶ ɩɨɡɞɧɨ, ɥɢɛɨ ɥɵɠɧɢɤ ɜ ɩɪɨɰɟɫɫɟ ɩɨɜɨɪɨɬɚ 

ɩɪɢɛɟɝɚɟɬ ɤ ɦɧɨɝɨɤɪɚɬɧɵɦ ɭɤɨɥɚɦ. ɂɫɩɪɚɜɢɬɶ ɷɬɨɬ ɧɟɞɨɫɬɚɬɨɤ ɦɨɠɧɨ; ɧɚɞɨ 

ɬɨɥɶɤɨ ɫɢɫɬɟɦɚɬɢɱɟɫɤɢ ɩɪɚɜɢɥɶɧɨ ɢ ɬɨɱɧɨ ɞɟɥɚɬɶ ɭɤɨɥɵ ɜ ɦɨɦɟɧɬɵ ɡɚɤɚɧɬɨɜɤɢ, 

ɩɪɟɞɩɨɜɨɪɨɬɚ ɢɥɢ ɠɟ ɩɪɨɫɬɨ ɜ ɦɨɦɟɧɬ ɨɩɨɪɵ ɩɟɪɟɞ ɧɚɱɚɥɨɦ ɩɨɜɨɪɨɬɚ.  

3. Ɂɚɞɧɟɟ ɩɨɥɨɠɟɧɢɟ ɤɨɪɩɭɫɚ (ɜɟɫ ɬɟɥɚ ɧɚ ɩɹɬɤɚɯ) -  ɩɪɢ ɜɵɯɨɞɟ ɢɡ ɩɨɜɨɪɨɬɚ 

ɨɞɧɚ ɢɡ ɫɚɦɵɯ ɬɢɩɢɱɧɵɯ ɨɫɧɨɜɧɵɯ ɨɲɢɛɨɤ. Ƚɥɚɜɧɚɹ ɩɪɢɱɢɧɚ ɷɬɨɣ ɨɲɢɛɤɢ  

ɛɨɥɶɲɚɹ ɫɤɨɪɨɫɬɶ, ɫɩɨɪɬɫɦɟɧ ɧɟ ɭɫɩɟɜɚɟɬ. ȼɟɫ ɬɟɥɚ ɩɟɪɟɧɨɫɢɬ ɧɚ ɩɹɬɤɢ ɥɵɠ, 

ɤɨɪɩɭɫ ɨɬɤɥɨɧɹɟɬɫɹ ɧɚɡɚɞ, ɬɚɡ ɨɩɭɫɤɚɟɬɫɹ ɜ ɩɪɢɫɟɞ, ɱɬɨ ɜɟɞɟɬ ɤ ɩɚɞɟɧɢɸ. 

4. Ɋɚɡɧɨɠɤɚ - ɤɨɝɞɚ ɜ ɩɨɜɨɪɨɬɟ ɜɧɭɬɪɟɧɧɹɹ ɥɵɠɚ ɨɤɚɡɵɜɚɟɬɫɹ ɜɩɟɪɟɞɢ 

ɜɧɟɲɧɟɣ, ɧɟɢɡɛɟɠɧɚɹ ɫɨɫɬɚɜɥɹɸɳɚɹ ɪɟɡɚɧɨɝɨ ɩɨɜɨɪɨɬɚ. Ʌɵɠɢ ɢɞɭɬ ɩɨ ɪɚɡɧɵɦ 

ɪɚɞɢɭɫɚɦ, ɧɨ ɫ ɩɪɢɦɟɪɧɨ ɨɞɢɧɚɤɨɜɨɣ ɫɤɨɪɨɫɬɶɸ (ɧɚ ɬɨ ɩɨɜɨɪɨɬ ɢ ɪɟɡɚɧɵɣ). 

ɉɨɷɬɨɦɭ ɜɧɭɬɪɟɧɧɹɹ ɥɵɠɚ, ɤɨɬɨɪɚɹ ɢɞɟɬ ɩɨ ɦɟɧɶɲɟɦɭ ɪɚɞɢɭɫɭ ɜɵɟɡɠɚɟɬ ɜɩɟɪɟɞ. 

5. ɋɤɪɭɱɢɜɚɧɢɟ ɜ ɤɨɪɩɭɫɟ ɩɪɢ ɩɨɜɨɪɨɬɟ (ɧɟ ɫɝɪɭɩɩɢɪɨɜɚɧɧɵɣ) - ɞɥɹ 

ɯɨɪɨɲɟɝɨ ɩɪɨɯɨɠɞɟɧɢɹ ɬɪɚɫɫɵ ɢ ɛɨɥɶɲɢɯ ɨɰɟɧɨɤ ɧɭɠɧɨ ɞɨɩɭɫɬɢɬɶ ɤɚɤ ɦɨɠɧɨ 

ɦɟɧɶɲɟ ɨɲɢɛɨɤ, ɚ ɞɥɹ ɷɬɨɝɨ ɧɟ ɧɭɠɧɨ ɬɚɤɠɟ ɢɡɝɢɛɚɬɶɫɹ ɜ ɤɨɪɩɭɫɟ. Ʉɨɪɩɭɫ 

ɞɨɥɠɟɧ ɛɵɬɶ ɧɟ ɩɨɞɜɢɠɟɧ. ɋɩɨɪɬɫɦɟɧ ɞɨɥɠɟɧ ɫɬɪɨɝɨ ɞɟɪɠɚɬɶ ɤɨɪɩɭɫ ɪɨɜɧɨ.  ȼ 

ɛɨɥɶɲɢɧɫɬɜɟ ɫɥɭɱɚɟɜ ɬɚɤɚɹ ɨɲɢɛɤɚ ɩɪɨɢɫɯɨɞɢɬ, ɤɨɝɞɚ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧ ɧɟ ɭɫɩɟɜɚɟɬ 

ɩɨɜɟɪɧɭɬɶ ɢ ɨɧ ɢɡɝɢɛɚɟɬɫɹ ɜ ɤɨɪɩɭɫɟ ɱɬɨɛ ɭɫɩɟɬɶ ɢɥɢ ɤɨɝɞɚ ɱɟɥɨɜɟɤ ɥɨɜɢɬ 

ɪɚɜɧɨɜɟɫɢɟ, ɬɨ ɟɫɬɶ ɟɞɟɬ ɧɚ ɨɞɧɨɣ ɧɨɝɟ (ɨɛɵɱɧɨ ɬɚɤ ɛɵɜɚɟɬ ɩɨɫɥɟ ɬɪɚɜɦɵ). 

ɉɨɞɜɨɞɹ ɢɬɨɝɢ, ɦɨɠɧɨ ɫɤɚɡɚɬɶ, ɱɬɨ ɩɨɱɬɢ ɜɫɟ ɜɟɞɭɳɢɟ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɵ 

ɞɟɦɨɧɫɬɪɢɪɭɸɬ ɨɱɟɧɶ ɛɥɢɡɤɢɟ ɬɟɧɞɟɧɰɢɢ ɜ ɫɜɨɟɣ ɬɟɯɧɢɤɟ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɹ 

ɩɨɜɨɪɨɬɨɜ, ɧɟɡɚɜɢɫɢɦɨ ɨɬ ɞɢɫɰɢɩɥɢɧɵ. ɗɬɢ ɨɛɳɢɟ ɬɟɧɞɟɧɰɢɢ ɫɨɜɪɟɦɟɧɧɨɣ 

ɬɟɯɧɢɤɢ ɜɵɯɨɞɹɬ ɞɚɥɟɤɨ ɡɚ ɩɪɟɞɟɥɵ ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɨɝɨ ɫɬɢɥɹ ɤɚɬɚɧɢɹ ɢɥɢ 

ɚɧɚɬɨɦɢɱɟɫɤɨɝɨ ɫɬɪɨɟɧɢɹ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɚ.  

Ɉɛɳɢɟ ɬɟɧɞɟɧɰɢɢ ɫɨɜɪɟɦɟɧɧɨɣ ɬɟɯɧɢɤɢ: ɩɚɪɚɥɥɟɥɶɧɨɟ ɜɟɞɟɧɢɟ ɥɵɠ, 

ɩɚɪɚɥɥɟɥɶɧɵɟ ɝɨɥɟɧɢ ɢ ɤɨɥɟɧɢ, ɡɚɝɪɭɡɤɚ ɜɧɟɲɧɟɣ ɥɵɠɢ, ɧɨɫɤɢ ɥɵɠ ɧɚ ɨɞɧɨɦ 

ɭɪɨɜɧɟ, ɩɟɪɟɫɟɱɟɧɢɟ «ɩɨɞ» ɢ «ɧɚɞ» ɩɪɨɢɫɯɨɞɹɬ ɨɞɧɨɜɪɟɦɟɧɧɨ, ɪɚɡɝɪɭɡɤɚ ɜɧɢɡ, 

ɪɚɧɧɹɹ ɡɚɤɚɧɬɨɜɤɚ, ɞɚɜɥɟɧɢɟ ɜ ɥɢɧɢɢ ɩɚɞɟɧɢɹ ɫɤɥɨɧɚ.  
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Ⱥɧɚɥɢɡɢɪɭɹ ɨɲɢɛɤɢ ɢ ɩɨɹɜɥɟɧɢɟ ɢɯ, ɦɨɠɧɨ ɫɤɚɡɚɬɶ, ɱɬɨ ɜ ɨɫɧɨɜɧɨɦ ɜɫɟ 

ɡɚɪɨɠɞɚɟɬɫɹ ɧɚ ɧɚɱɚɥɶɧɨɦ ɷɬɚɩɟ ɨɛɭɱɟɧɢɹ. Ⱦɥɹ ɬɨɝɨ, ɱɬɨɛɵ ɭɫɬɪɚɧɢɬɶ ɩɥɨɯɢɟ 

ɩɨɫɥɟɞɫɬɜɢɹ ɜ ɛɭɞɭɳɟɦ ɭ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɚ ɢɡ ɡɚ ɫɨɜɟɪɲɟɧɢɹ ɨɲɢɛɨɤ, ɧɭɠɧɨ 

ɢɡɧɚɱɚɥɶɧɨ ɫɨɫɬɚɜɥɹɬɶ ɩɪɚɜɢɥɶɧɵɣ ɩɥɚɧ ɬɪɟɧɢɪɨɜɨɤ. Ɂɧɚɹ, ɨɲɢɛɤɢ ɧɚ ɧɚɱɚɥɶɧɨɦ 

ɷɬɚɩɟ ,ɩɪɢ ɨɛɭɱɟɧɢɢ  ɩɪɨɳɟ ɭɫɬɪɚɧɢɬɶ ɢɯ. ɋɨɫɬɚɜɢɜ ɝɪɚɦɨɬɧɨ 

ɩɨɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɨɛɭɱɟɧɢɹ. Ʉɨɧɬɪɨɥɢɪɨɜɚɬɶ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɚ ɩɨɫɬɨɹɧɧɨ ɢ ɤɚɤ 

ɬɨɥɶɤɨ ɡɚɦɟɱɚɟɬɫɹ ɨɲɢɛɤɚ, ɧɭɠɧɨ ɫɪɚɡɭ ɧɚɞ ɧɟɣ ɪɚɛɨɬɚɬɶ. ȿɫɥɢ ɫɨɜɟɪɲɢɜ ɨɞɧɭ 

ɨɲɢɛɤɭ, ɫɥɟɞɨɦ ɩɨɣɞɟɬ ɢ ɞɪɭɝɨɟ ɧɟɩɪɚɜɢɥɶɧɨɟ ɞɟɣɫɬɜɢɟ. ɂ ɷɬɨ ɭɠɟ ɛɭɞɟɬ ɰɟɥɵɣ 

ɤɨɦɩɥɟɤɫ ɧɟɞɨɱɟɬɨɜ, ɤɨɬɨɪɵɣ ɢɫɩɪɚɜɢɬɶ ɜ ɛɭɞɭɳɟɦ ɛɭɞɟɬ ɝɨɪɚɡɞɨ ɫɥɨɠɧɟɟ.  

ɉɪɢɜɵɱɧɵɟ ɨɲɢɛɤɢ ɢɫɩɪɚɜɥɹɸɬɫɹ ɝɨɞɚɦɢ, ɚ ɭ ɤɨɝɨ ɬɨ ɷɬɨ ɜɨɜɫɟ ɧɟ 

ɩɨɥɭɱɚɟɬɫɹ ɢ ɬɚɤɢɟ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɵ ɤɚɤ ɬɚɤɨɝɨ ɛɵɜɚɟɬ ɜ ɢɬɨɝɟ ɡɚɤɚɧɱɢɜɚɸɬ ɫɨ 

ɫɩɨɪɬɨɦ, ɩɨɬɨɦɭ ɱɬɨ ɧɟ ɩɨɥɭɱɚɸɬ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɨɜ ɨ ɤɚɤɢɯ ɦɟɱɬɚɥɢ, ɧɨ ɟɫɬɶ ɤɨɧɟɱɧɨ 

ɠɟ ɢ ɬɟ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɛɭɞɭɬ ɛɨɪɨɬɶɫɹ ɫ ɷɬɢɦ ɞɨ ɩɨɫɥɟɞɧɟɝɨ.  
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2 Ɉɪɝɚɧɢɡɚɰɢɹ ɢ ɦɟɬɨɞɵ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ 

 

2.1 Ɉɪɝɚɧɢɡɚɰɢɹ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ 
 

ɇɚ ɩɟɪɜɨɦ ɷɬɚɩɟ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ ɢɡɭɱɚɥɢɫɶ ɥɢɬɟɪɚɬɭɪɧɵɟ ɢɫɬɨɱɧɢɤɢ ɩɨ 

ɜɨɩɪɨɫɚɦ ɬɟɯɧɢɤɢ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɹ ɩɨɜɨɪɨɬɚ ɧɚ ɝɨɪɧɵɯ ɥɵɠɚɯ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɚɦɢ, 

ɡɚɧɢɦɚɸɳɢɦɢɫɹ ɝɨɪɧɵɦɢ ɥɵɠɚɦɢ. ɋɪɨɤɢ ɪɟɚɥɢɡɚɰɢɢ ɧɚɲɟɝɨ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ 

ɫɟɧɬɹɛɪɶ-ɧɨɹɛɪɶ 2017 ɝɨɞɚ. Ⱦɥɹ ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɹ ɬɟɤɫɬɚ ɪɚɛɨɬɵ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɥɢɫɶ 

ɤɨɧɫɭɥɶɬɚɰɢɢ ɫ ɬɪɟɧɟɪɚɦɢ ɩɨ ɝɨɪɧɨɥɵɠɧɨɦɭ ɫɩɨɪɬɭ. Ȼɵɥɢ ɢɡɭɱɟɧɵ ɭɱɟɛɧɢɤɢ, 

ɭɱɟɛɧɵɟ ɩɨɫɨɛɢɹ, ɧɚɭɱɧɨ-ɦɟɬɨɞɢɱɟɫɤɢɟ ɫɬɚɬɶɢ, ɜ ɤɨɬɨɪɵɯ ɨɫɜɟɳɚɥɢɫɶ ɜɨɩɪɨɫɵ: 

ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɫɬɢɤɚ ɬɟɯɧɢɤɢ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɹ ɩɨɜɨɪɨɬɚ; ɫɪɟɞɫɬɜɚ ɨɛɭɱɟɧɢɹ ɬɟɯɧɢɤɢ 

ɩɨɜɨɪɨɬɚ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɨɜ ɝɨɪɧɨɥɵɠɧɢɤɨɜ, ɨɫɧɨɜɧɵɟ ɨɲɢɛɤɢ ɬɟɯɧɢɤɢ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɹ 

ɩɨɜɨɪɨɬɨɜ ɩɪɢ ɩɪɨɯɨɠɞɟɧɢɢ ɝɨɪɧɨɥɵɠɧɨɣ ɬɪɚɫɫɵ [1; 14; 26; 32].  

ɉɪɢ ɚɧɚɥɢɡɟ ɥɢɬɟɪɚɬɭɪɵ ɜɫɟ ɢɫɬɨɱɧɢɤɢ ɛɵɥɢ ɫɬɪɭɤɬɭɪɢɪɨɜɚɧɵ ɧɚ ɱɟɬɵɪɟ 

ɨɫɧɨɜɧɵɯ ɜɨɩɪɨɫɚ: 

1. Ɋɟɡɭɥɶɬɚɬɢɜɧɚɹ ɬɟɯɧɢɤɚ ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɨɝɨ ɞɟɣɫɬɜɢɹ. 

2. ȼɢɞɵ ɩɨɜɨɪɨɬɚ ɜ ɝɨɪɧɨɥɵɠɧɨɦ ɫɩɨɪɬɟ ɢ ɬɟɯɧɢɤɚ ɢɯ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɹ. 

3. Ȼɚɡɨɜɵɟ ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɫɬɢɤɚ ɮɚɡ ɩɨɜɨɪɨɬɚ ɧɚ ɝɨɪɧɵɯ ɥɵɠɚɯ.  

4. Ɉɫɧɨɜɧɵɟ ɨɲɢɛɤɢ ɜ ɬɟɯɧɢɤɟ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɹ ɩɨɜɨɪɨɬɨɜ ɩɪɢ ɩɪɨɯɨɠɞɟɧɢɢ 

ɝɨɪɧɨɥɵɠɧɨɣ ɬɪɚɫɫɵ.  

ɍɱɟɛɧɨ-ɦɟɬɨɞɢɱɟɫɤɚɹ ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɹ ɜɡɹɬɚ ɢɡ ɩɪɨɝɪɚɦɦɵ ɫɩɨɪɬɢɜɧɨɣ 

ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ ɡɚɧɢɦɚɸɳɢɯɫɹ ɝɨɪɧɵɦɢ ɥɵɠɚɦɢ ɧɚɱɚɥɶɧɨɝɨ ɩɟɪɢɨɞɚ ɨɛɭɱɟɧɢɹ 

ɬɪɟɧɢɪɨɜɨɱɧɨɣ ɝɪɭɩɩɵ. ȼɫɟɝɨ ɜ ɬɟɱɟɧɢɢ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɣ ɛɵɥɨ ɩɪɨɚɧɚɥɢɡɢɪɨɜɚɧɨ 

ɩɹɬɶɞɟɫɹɬ ɢɫɬɨɱɧɢɤɨɜ. ɂ ɜɵɹɜɥɟɧɨ 6 ɨɫɧɨɜɧɵɯ ɨɲɢɛɨɤ ɜ ɬɟɯɧɢɤɟ ɩɨɜɨɪɨɬɨɜ ɧɚ 

ɝɨɪɧɵɯ ɥɵɠɚɯ.  

ɇɚ ɜɬɨɪɨɦ ɷɬɚɩɟ ɩɪɨɜɨɞɢɥɨɫɶ ɚɧɤɟɬɢɪɨɜɚɧɢɟ, ɫ ɰɟɥɶɸ ɜɵɹɜɥɟɧɢɹ 

ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɟɣ ɨɛɭɱɟɧɢɹ ɬɟɯɧɢɤɟ ɩɨɜɨɪɨɬɨɜ ɧɚ ɝɨɪɧɵɯ ɥɵɠɚɯ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɨɜ 

ɬɪɟɧɢɪɨɜɨɱɧɨɣ ɝɪɭɩɩɵ. Ɉɩɪɨɫ ɫɩɟɰɢɚɥɢɫɬɨɜ (21 ɱɟɥɨɜɟɤɚ) ɩɪɨɯɨɞɢɥ ɫ 10 ɹɧɜɚɪɹ 

ɩɨ 25 ɹɧɜɚɪɹ 2018 ɝɨɞɚ ɧɚ ɉɟɪɜɟɧɫɬɜɟ Ɋɨɫɫɢɢ ɫɪɟɞɢ ɸɧɨɲɟɣ ɢ ɞɟɜɭɲɟɤ ɩɨ 

ɝɨɪɧɵɦ ɥɵɠɚɦ. 
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Ɋɟɫɩɨɧɞɟɧɬɚɦ ɞɥɹ ɡɚɩɨɥɧɟɧɢɹ ɛɵɥɚ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɚ ɚɧɤɟɬɚ, ɤɨɬɨɪɚɹ ɫɨɫɬɨɹɥɚ 

ɢɡ 10 ɜɨɩɪɨɫɨɜ ɢ ɞɜɭɯ ɛɥɨɤɨɜ. ɉɟɪɜɵɣ ɛɥɨɤ ɛɵɥ ɞɥɹ ɜɵɹɜɥɟɧɢɹ ɨɫɧɨɜɧɵɯ 

ɩɪɨɛɥɟɦɧɵɯ ɷɥɟɦɟɧɬɨɜ. ȼɬɨɪɨɣ ɛɥɨɤ ɛɵɥ ɪɚɡɪɚɛɨɬɚɧ ɞɥɹ ɜɵɹɜɥɟɧɢɹ ɨɫɧɨɜɧɵɯ 

ɨɲɢɛɨɤ, ɩɨ ɦɧɟɧɢɸ ɬɪɟɧɟɪɨɜ.  

Ɂɚɞɚɱɚ ɚɧɤɟɬɢɪɨɜɚɧɢɹ ɫɬɨɹɥɚ ɩɟɪɟɞ ɧɚɦɢ ɜɵɹɜɢɬɶ, ɤɚɤɢɟ ɨɲɢɛɤɢ ɩɨ 

ɦɧɟɧɢɸ ɬɪɟɧɟɪɨɜ ɞɨɩɭɫɤɚɸɬɫɹ ɱɚɳɟ ɩɪɢ ɡɚɟɡɞɟ ɩɨ ɬɪɚɫɫɟ ɫɥɚɥɨɦ-ɝɢɝɚɧɬ. ȼɥɢɹɟɬ 

ɥɢ ɧɟɩɪɚɜɢɥɶɧɨ ɩɨɫɬɚɜɥɟɧɧɚɹ ɬɟɯɧɢɤɚ ɝɨɪɧɨɥɵɠɧɢɤɚ, ɧɚ ɫɨɜɟɪɲɟɧɢɟ ɨɲɢɛɨɤ. 

ɉɪɢ ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɹ ɚɧɤɟɬɢɪɨɜɚɧɢɹ ɨɠɢɞɚɥɢ ɩɨɥɭɱɢɬɶ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬ ɜ ɛɨɥɟɟ ɤɨɧɤɪɟɬɧɨɣ 

ɮɨɪɦɟ, ɞɥɹ  ɬɨɱɧɨɝɨ ɩɨɧɹɬɢɹ, ɤɚɤɢɟ ɨɲɢɛɤɢ ɫɨɜɟɪɲɚɸɬɫɹ ɱɚɳɟ ɩɨ ɦɧɟɧɢɸ 

ɬɪɟɧɟɪɨɜ. 

ɇɚ ɬɪɟɬɶɟɦ ɷɬɚɩɟ ɩɪɨɜɨɞɢɥɨɫɶ ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɨɟ ɧɚɛɥɸɞɟɧɢɟ. ɋɪɨɤɢ 

ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɹ ɹɧɜɚɪɶ-ɮɟɜɪɚɥɶ 2018 ɝ, ɩɪɨɯɨɞɢɥɨ ɧɚ ɉɟɪɜɟɧɫɬɜɟ Ɋɨɫɫɢɢ ɫɪɟɞɢ 

ɸɧɨɲɟɣ ɢ ɞɟɜɭɲɟɤ ɩɨ ɝɨɪɧɵɦ ɥɵɠɚɦ ɜ ɝ. Ʉɪɚɫɧɨɹɪɫɤ. ɐɟɥɶɸ ɧɚɛɥɸɞɟɧɢɹ ɛɵɥ 

ɚɧɚɥɢɡ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɨɜ ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɧɢɣ ɞɥɹ ɜɵɹɜɥɟɧɢɹ ɬɟɯɧɢɤɢ ɝɨɪɧɨɥɵɠɧɢɤɚ ɩɪɢ 

ɩɪɨɯɨɠɞɟɧɢɢ ɬɪɚɫɫɵ ɢ ɜɵɹɜɥɟɧɢɹ ɨɲɢɛɨɤ ɧɚ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɧɨɦ ɭɱɚɫɬɤɟ ɬɪɚɫɫɵ. Ȼɵɥ 

ɪɚɡɪɚɛɨɬɚɧ ɩɪɨɬɨɤɨɥ ɢ ɪɚɡɛɢɬ ɧɚ ɛɥɨɤɢ ɩɨ ɭɱɚɫɬɤɚɦ ɬɪɚɫɫɵ, ɜ ɩɟɪɜɭɸ ɤɨɥɨɧɤɭ ɩɨ 

ɜɟɪɬɢɤɚɥɢ ɩɟɪɟɱɢɫɥɟɧɵ ɨɲɢɛɤɢ, ɜ ɩɟɪɜɭɸ ɩɨ ɝɨɪɢɡɨɧɬɚɥɢ ɩɟɪɟɱɢɫɥɟɧɵ ɧɨɦɟɪɚ 

ɭɱɚɫɬɧɢɤɨɜ ɢ ɜ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɭɸɳɢɟ ɹɱɟɣɤɢ ɡɚɩɢɫɵɜɚɸɬɫɹ ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɨ ɨɲɢɛɨɤ. ȼ 

ɩɨɫɥɟɞɧɟɣ ɤɨɥɨɧɤɟ ɩɨ ɜɟɪɬɢɤɚɥɢ ɜɧɟɫɟɧɨ ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɨ ɨɛɳɟɝɨ ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɚ 

ɞɨɩɭɳɟɧɧɵɯ ɨɲɢɛɨɤ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɚɦɢ.  Ɂɚ ɨɫɧɨɜɭ ɦɵ ɜɡɹɥɢ ɞɢɫɰɢɩɥɢɧɭ ɫɥɚɥɨɦ-

ɝɢɝɚɧɬ, ɚ ɜ ɧɟɣ ɮɢɝɭɪɵ «ɛɚɧɚɧ», «ɲɩɢɥɶɤɚ», «ɡɦɟɣɤɚ».  

ɋɩɨɪɬɫɦɟɧɵ ɫɨɜɟɪɲɚɥɢ ɡɚɟɡɞ ɩɨ ɬɪɚɫɫɟ, ɚ ɦɵ ɫ ɬɪɟɧɟɪɚɦɢ ɪɚɡɛɢɥɢɫɶ ɩɨ 

ɭɱɚɫɬɤɚɦ ɬɪɚɫɫɵ, ɩɨ ɨɞɧɨɦɭ ɱɟɥɨɜɟɤɭ ɢ ɨɬɦɟɱɚɥɢ ɤɚɤɢɟ ɨɲɢɛɤɢ ɞɨɩɭɫɤɚɸɬ 

ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɵ ɩɪɨɯɨɞɹ ɞɚɧɧɵɣ ɭɱɚɫɬɨɤ. ɇɚ ɷɬɨɦ ɠɟ ɭɱɚɫɬɤɟ ɛɵɥɨ ɭɫɬɚɧɨɜɥɟɧɨ 

ɜɢɞɟɨɧɚɛɥɸɞɟɧɢɟ. Ⱦɥɹ ɭɞɨɛɫɬɜɚ ɪɚɛɨɬɵ ɦɵ ɫɨɫɬɚɜɢɥɢ ɩɪɨɬɨɤɨɥ. ɉɪɢ 

ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɢ ɧɚɛɥɸɞɟɧɢɹ, ɧɚɲɚ ɡɚɞɚɱɚ ɛɵɥɚ, ɜɵɹɜɢɬɶ ɤɚɤɢɟ ɨɲɢɛɤɢ ɞɨɩɭɫɤɚɸɬɫɹ 

ɧɚɢɛɨɥɟɟ ɱɚɫɬɨ. Ʉɨɥɢɱɟɫɬɜɨ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɨɜ ɜ ɧɚɲɟɦ ɧɚɛɥɸɞɟɧɢɢ ɛɵɥɨ 10 ɱɟɥɨɜɟɤ.  

ɇɚ ɱɟɬɜɟɪɬɨɦ ɷɬɚɩɟ ɩɪɨɜɨɞɢɥɚɫɶ ɪɚɡɪɚɛɨɬɤɚ ɤɨɦɩɥɟɤɫɚ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɣ ɞɥɹ 

ɤɨɪɪɟɤɰɢɢ ɬɟɯɧɢɤɢ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɹ ɩɨɜɨɪɨɬɚ ɧɚ ɝɨɪɧɨɥɵɠɧɨɣ ɬɪɚɫɫɟ. ɉɪɨɯɨɞɢɥɨ ɜ 

ɩɟɪɢɨɞ ɫ ɫɟɧɬɹɛɪɶ ɩɨ ɨɤɬɹɛɪɶ 2018 ɝ. Ȼɵɥ ɫɨɫɬɚɜɥɟɧ ɧɚ ɨɫɧɨɜɟ ɚɧɚɥɢɡɚ 
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ɦɟɬɨɞɢɱɟɫɤɨɣ ɥɢɬɟɪɚɬɭɪɵ ɢ ɩɪɨɝɪɚɦɦ ɫɩɨɪɬɢɜɧɨɣ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ. Ʉɨɦɩɥɟɤɫ 

ɫɨɫɬɨɢɬ ɢɡ 12 ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɣ ɫɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɧɵɯ ɜ 6 ɝɪɭɩɩ ɩɨ ɬɢɩɭ ɨɲɢɛɨɤ. 

ɉɨ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɚɦ ɚɧɤɟɬɢɪɨɜɚɧɢɹ ɢ ɧɚɛɥɸɞɟɧɢɹ ɛɵɥɢ ɜɵɹɜɥɟɧɵ ɨɫɧɨɜɧɵɟ 

ɨɲɢɛɤɢ: «ɡɚɞɧɟɟ ɩɨɥɨɠɟɧɢɟ ɤɨɪɩɭɫɚ»; «ɪɚɡɧɨɠɤɚ; ɫɦɨɬɪɟɬɶ ɧɚ ɧɨɫɤɢ ɥɵɠ»; «ɏ-

ɨɛɪɚɡɧɨɟ ɩɨɥɨɠɟɧɢɟ ɧɨɝ»; «ɧɟɩɪɚɜɢɥɶɧɨɟ ɩɨɥɨɠɟɧɢɟ ɪɭɤ»; «ɫɤɪɭɱɢɜɚɧɢɟ 

ɤɨɪɩɭɫɚ ɩɪɢ ɩɨɜɨɪɨɬɟ». 

ɋɨɝɥɚɫɧɨ ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɨɝɨ ɚɥɝɨɪɢɬɦɚ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɣ ɢɡ ɪɚɡɪɚɛɨɬɚɧɧɨɝɨ 

ɤɨɦɩɥɟɤɫɚ ɛɵɥ ɫɨɫɬɚɜɥɟɧ ɧɟɞɟɥɶɧɵɣ ɩɥɚɧ-ɝɪɚɮɢɤ ɞɥɹ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɹ ɟɝɨ ɜ 

ɬɪɟɧɢɪɨɜɨɱɧɨɦ ɩɪɨɰɟɫɫɟ. ɉɥɚɧ-ɝɪɚɮɢɤ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧ ɜ ɬɚɛɥɢɰɟ 3. 

ɇɚ ɩɹɬɨɦ ɷɬɚɩɟ ɛɵɥ  ɩɪɨɜɟɞɟɧ ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɢɣ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬ, ɫɪɨɤɢ 

ɤɨɬɨɪɨɝɨ ɫɨɫɬɚɜɢɥɢ 3 ɦɟɫɹɰɚ, ɚ ɢɦɟɧɧɨ ɞɟɤɚɛɪɶ – ɮɟɜɪɚɥɶ 2019 ɝɨɞɚ. ɐɟɥɶɸ 

ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɹ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɨɛɨɫɧɨɜɚɧɢɟ ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɨɫɬɢ ɩɪɢɦɟɧɟɧɢɹ 

ɪɚɡɪɚɛɨɬɚɧɧɨɝɨ ɤɨɦɩɥɟɤɫɚ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɣ ɧɚ ɤɨɪɪɟɤɰɢɸ ɬɟɯɧɢɤɢ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɹ 

ɩɨɜɨɪɨɬɚ ɭ ɝɨɪɧɨɥɵɠɧɢɤɨɜ ɜ ɞɢɫɰɢɩɥɢɧɟ ɫɥɚɥɨɦ. ȼ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɟ ɩɪɢɧɢɦɚɥɢ 

ɭɱɚɫɬɢɟ ɞɜɟ ɝɪɭɩɩɵ ɞɟɜɭɲɟɤ-ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɨɤ ɤɨɧɬɪɨɥɶɧɚɹ ɢ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚɥɶɧɚɹ, ɜ 

ɤɚɱɟɫɬɜɟ ɤɨɧɬɪɨɥɶɧɨɣ ɜɵɫɬɭɩɢɥɢ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɵ ɫ ɝɨɪɨɞɚ Ⱦɢɜɧɨɝɨɪɫɤɚ, ɫɩɨɪɬɢɜɧɨɣ 

ɲɤɨɥɵ ɋȾɘɒɈɊ ɩɨ ɝɨɪɧɨɥɵɠɧɨɦɭ ɫɩɨɪɬɭ ɢɦ. ȼ. ɂ. Ɇɚɯɨɜɚ ɞɟɜɭɲɤɢ, ɜ 

ɤɚɱɟɫɬɜɟ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚɥɶɧɨɣ ɜɵɫɬɭɩɢɥɢ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɵ ɢɡ ɝɨɪɨɞɚ Ʉɪɚɫɧɨɹɪɫɤ, 

ɫɩɨɪɬɢɜɧɨɣ ɲɤɨɥɵ ɋɒɈɊ ɩɨ ɝɨɪɧɨɥɵɠɧɨɦɭ ɫɩɨɪɬɭ ɢ ɫɧɨɭɛɨɪɞɭ ɢɦ. ȼ. ɂ. 

Ɇɚɯɨɜɚ. Ʉɨɥɢɱɟɫɬɜɨ ɱɟɥɨɜɟɤ ɜ ɨɛɟɢɯ ɝɪɭɩɩɚɯ 10 ɱɟɥɨɜɟɤ, ɭɪɨɜɟɧɶ ɫɩɨɪɬɢɜɧɨɝɨ 

ɦɚɫɬɟɪɫɬɜɚ 1 ɢ 2 ɜɡɪɨɫɥɵɣ ɪɚɡɪɹɞ.  

ȼ ɧɚɱɚɥɟ ɢ ɤɨɧɰɟ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚ ɞɥɹ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɢɹ ɪɚɡɥɢɱɢɣ ɜ ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɨɦ 

ɦɚɫɬɟɪɫɬɜɟ ɭɱɚɫɬɧɢɤɨɜ ɨɛɟɢɯ ɝɪɭɩɩ ɛɵɥɢ ɩɪɨɚɧɚɥɢɡɢɪɨɜɚɧɵ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɵ ɭɱɚɫɬɢɹ 

ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɨɜ ɜ ɬɪɟɧɢɪɨɜɨɱɧɨɦ ɡɚɟɡɞɟ - ɜɪɟɦɹ, ɩɨɬɪɚɱɟɧɧɨɟ ɧɚ ɩɪɟɨɞɨɥɟɧɢɟ 

ɞɢɫɬɚɧɰɢɢ. Ⱥɩɪɨɛɚɰɢɹ ɪɚɡɪɚɛɨɬɚɧɧɨɝɨ ɤɨɦɩɥɟɤɫɚ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɣ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɧɨɝɨ ɧɚ 

ɤɨɪɪɟɤɰɢɸ ɬɟɯɧɢɤɢ ɭ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɨɤ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚɥɶɧɨɣ ɝɪɭɩɩɵ ɲɥɚ ɫɨɝɥɚɫɧɨ 

ɧɟɞɟɥɶɧɨɦɭ ɩɥɚɧɭ-ɝɪɚɮɢɤɭ. 

ɒɟɫɬɨɣ ɷɬɚɩ, ɜ ɩɟɪɢɨɞ ɫ ɚɩɪɟɥɹ ɩɨ ɢɸɧɶ 2019 ɝɨɞɚ - ɨɮɨɪɦɥɟɧɢɟ ɬɟɤɫɬɚ 

ɛɚɤɚɥɚɜɪɫɤɨɣ ɪɚɛɨɬɵ, ɮɨɪɦɭɥɢɪɨɜɚɧɢɟ ɜɵɜɨɞɨɜ ɩɨ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɚɦ ɩɪɨɜɟɞёɧɧɨɣ 

ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɶɫɤɨɣ ɪɚɛɨɬɵ.  
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2.2  Ɇɟɬɨɞɵ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ 

 

Ⱦɥɹ ɪɟɲɟɧɢɹ ɩɨɫɬɚɜɥɟɧɧɵɯ ɜ ɪɚɛɨɬɟ ɡɚɞɚɱ ɛɵɥɢ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɵ ɫɥɟɞɭɸɳɢɟ 

ɦɟɬɨɞɵ: 

1. Ⱥɧɚɥɢɡ ɥɢɬɟɪɚɬɭɪɧɵɯ ɞɚɧɧɵɯ. 

2. Ⱥɧɤɟɬɢɪɨɜɚɧɢɟ. 

3. ɉɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɨɟ ɧɚɛɥɸɞɟɧɢɟ. 

4. Ʉɨɧɬɪɨɥɶɧɨɟ ɬɟɫɬɢɪɨɜɚɧɢɟ. 

5. ɉɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɢɣ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬ. 

6. Ɇɟɬɨɞ ɦɚɬɟɦɚɬɢɱɟɫɤɨɣ ɫɬɚɬɢɫɬɢɤɢ. 

1. Ⱥɧɚɥɢɡ ɥɢɬɟɪɚɬɭɪɧɵɯ ɞɚɧɧɵɯ. ɗɬɨɬ ɦɟɬɨɞ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧ ɧɚ 

ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɢɟ ɚɤɬɭɚɥɶɧɨɫɬɢ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ ɢ ɫɬɟɩɟɧɢ ɟɝɨ ɢɡɭɱɟɧɧɨɫɬɢ ɭɱɟɧɵɦɢ. ȼ 

ɪɚɛɨɬɟ ɚɧɚɥɢɡ ɥɢɬɟɪɚɬɭɪɧɵɯ ɢɫɬɨɱɧɢɤɨɜ ɜɵɩɨɥɧɹɟɬ ɧɟɫɤɨɥɶɤɨ ɮɭɧɤɰɢɣ: 

ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɢɟ ɚɤɬɭɚɥɶɧɨɫɬɢ ɩɪɟɞɩɨɥɚɝɚɟɦɨɝɨ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ, ɫɬɟɩɟɧɢ 

ɪɚɡɪɚɛɨɬɚɧɧɨɫɬɢ ɩɪɨɛɥɟɦɵ ɜ ɧɚɭɤɟ ɢ ɨɬɪɚɠɟɧɢɟ ɟɟ ɜ ɧɚɭɱɧɵɯ ɩɭɛɥɢɤɚɰɢɹɯ, 

ɫɨɨɬɧɟɫɟɧɢɟ ɬɟɨɪɟɬɢɱɟɫɤɢɯ ɪɚɡɪɚɛɨɬɨɤ ɫ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɢɹɦɢ ɫɜɨɟɣ ɧɚɭɱɧɨ-

ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɶɫɤɨɣ ɪɚɛɨɬɵ, ɨɰɟɧɤɚ ɪɚɧɟɟ ɩɪɨɜɟɞɟɧɧɵɯ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɣ. ȼ ɯɨɞɟ 

ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɹ ɚɧɚɥɢɡɚ ɥɢɬɟɪɚɬɭɪɧɵɯ ɢɫɬɨɱɧɢɤɨɜ ɧɚɦɢ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɥɢɫɶ ɜɨɩɪɨɫɵ 

ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɨɣ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ ɜ ɝɨɪɧɨɥɵɠɧɨɦ ɫɩɨɪɬɟ ɢ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɢ ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɨɣ 

ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɨɜ-ɝɨɪɧɨɥɵɠɧɢɤɨɜ. ɇɚ ɨɫɧɨɜɟ ɚɧɚɥɢɡɚ ɥɢɬɟɪɚɬɭɪɧɵɯ 

ɞɚɧɧɵɯ, ɛɵɥɚ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨ ɪɚɡɪɚɛɨɬɚɧɚ ɚɧɤɟɬɚ. 

2. Ⱥɧɤɟɬɢɪɨɜɚɧɢɟ - ɷɬɨ ɩɪɨɰɟɞɭɪɚ ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɹ ɨɩɪɨɫɚ ɜ ɩɢɫɶɦɟɧɧɨɣ ɮɨɪɦɟ 

ɫ ɩɨɦɨɳɶɸ ɡɚɪɚɧɟɟ ɩɨɞɝɨɬɨɜɥɟɧɧɵɯ ɛɥɚɧɤɨɜ. Ⱥɧɤɟɬɵ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨ 

ɡɚɩɨɥɧɹɸɬɫɹ ɪɟɫɩɨɧɞɟɧɬɚɦɢ. 

Ɉɩɪɨɫ — ɷɬɨ ɦɟɬɨɞ ɫɛɨɪɚ ɩɟɪɜɢɱɧɨɣ ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɢ, ɩɪɟɞɭɫɦɚɬɪɢɜɚɸɳɢɣ, 

ɜɨ-ɩɟɪɜɵɯ, ɩɢɫɶɦɟɧɧɨɟ ɢɥɢ ɭɫɬɧɨɟ ɨɛɪɚɳɟɧɢɟ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɟɣ ɤ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɧɨɣ 

ɫɨɜɨɤɭɩɧɨɫɬɢ ɥɸɞɟɣ (ɪɟɫɩɨɧɞɟɧɬɨɜ) ɫ ɜɨɩɪɨɫɚɦɢ, ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɟ ɤɨɬɨɪɵɯ ɨɬɪɚɠɚɟɬ 

ɢɡɭɱɚɟɦɭɸ ɩɪɨɛɥɟɦɭ, ɢ, ɜɨ-ɜɬɨɪɵɯ, ɪɟɝɢɫɬɪɚɰɢɸ, ɫɬɚɬɢɫɬɢɱɟɫɤɭɸ ɨɛɪɚɛɨɬɤɭ ɢ 

ɢɧɬɟɪɩɪɟɬɚɰɢɸ ɩɨɥɭɱɟɧɧɵɯ ɨɬɜɟɬɨɜ. 
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ɐɟɥɶ ɨɩɪɨɫɚ ɫɨɫɬɨɢɬ ɜ ɬɨɦ, ɱɬɨɛɵ ɜɵɹɫɧɢɬɶ ɫɭɛɴɟɤɬɢɜɧɵɟ ɦɧɟɧɢɹ ɥɸɞɟɣ, 

ɢɯ ɩɪɟɞɩɨɱɬɟɧɢɹ, ɭɛɟɠɞɟɧɢɹ, ɭɫɬɚɧɨɜɤɢ ɜ ɨɬɧɨɲɟɧɢɢ ɤɚɤɨɝɨ-ɥɢɛɨ ɨɛɴɟɤɬɚ. 

ȼ ɩɪɚɤɬɢɤɟ ɩɪɢɦɟɧɹɸɬɫɹ ɞɜɟ ɨɫɧɨɜɧɵɟ ɮɨɪɦɵ ɨɩɪɨɫɚ: ɚɧɤɟɬɢɪɨɜɚɧɢɟ ɢ 

ɢɧɬɟɪɜɶɸɢɪɨɜɚɧɢɟ. ɉɪɢ ɚɧɤɟɬɢɪɨɜɚɧɢɢ ɪɟɫɩɨɧɞɟɧɬ ɩɢɫɶɦɟɧɧɨ ɨɬɜɟɱɚɟɬ ɧɚ 

ɜɨɩɪɨɫɵ ɜ ɩɪɢɫɭɬɫɬɜɢɢ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɹ (ɚɧɤɟɬɟɪɚ) ɢɥɢ ɛɟɡ ɧɟɝɨ. 

ɂɧɬɟɪɜɶɸɢɪɨɜɚɧɢɟ ɤɚɤ ɮɨɪɦɚ ɨɩɪɨɫɚ ɩɪɟɞɩɨɥɚɝɚɟɬ ɥɢɱɧɨɟ ɨɛɳɟɧɢɟ ɫ 

ɪɟɫɩɨɧɞɟɧɬɨɦ, ɩɪɢ ɤɨɬɨɪɨɦ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɶ (ɢɧɬɟɪɜɶɸɟɪ) ɫɚɦ ɡɚɞɚɟɬ ɜɨɩɪɨɫɵ ɢ 

ɮɢɤɫɢɪɭɟɬ ɨɬɜɟɬɵ. ȼ ɞɚɧɧɨɦ ɫɥɭɱɚɟ ɦɵ ɜɵɛɪɚɥɢ ɚɧɤɟɬɢɪɨɜɚɧɢɟ.  

Ⱥɧɤɟɬɢɪɨɜɚɧɢɟ ɦɨɠɟɬ ɛɵɬɶ ɷɥɟɤɬɪɨɧɧɵɦ — ɜ ɫɥɭɱɚɟ, ɟɫɥɢ ɢɫɩɨɥɶɡɭɟɬɫɹ 

ɤɨɦɩɶɸɬɟɪ. Ⱥɧɤɟɬɚ ɦɨɠɟɬ ɪɚɫɩɪɨɫɬɪɚɧɹɬɶɫɹ ɱɟɪɟɡ ɩɪɟɫɫɭ, ɩɨ ɩɨɱɬɟ (ɫ 

ɩɪɟɞɜɚɪɢɬɟɥɶɧɨɝɨ ɫɨɝɥɚɫɢɹ ɪɟɫɩɨɧɞɟɧɬɚ). Ɉɞɧɚɤɨ ɧɚɢɛɨɥɟɟ ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɵɦ 

ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɬɚɤ ɧɚɡɵɜɚɟɦɵɣ ɪɚɡɞɚɬɨɱɧɵɣ ɨɩɪɨɫ, ɤɨɝɞɚ ɚɧɤɟɬɟɪ ɜɪɭɱɚɟɬ ɚɧɤɟɬɭ ɢ 

ɠɞɟɬ, ɤɨɝɞɚ ɨɧɚ ɛɭɞɟɬ ɡɚɩɨɥɧɟɧɚ: ɬɨɥɶɤɨ ɜ ɷɬɨɦ ɫɥɭɱɚɟ ɦɨɠɧɨ ɝɚɪɚɧɬɢɪɨɜɚɬɶ 

ɜɨɡɜɪɚɳɟɧɢɟ ɚɧɤɟɬɵ. 

Ⱦɚɧɧɵɣ ɦɟɬɨɞ ɨɛɥɚɞɚɟɬ ɫɥɟɞɭɸɳɢɦɢ ɞɨɫɬɨɢɧɫɬɜɚɦɢ: 

- ɜɵɫɨɤɨɣ ɨɩɟɪɚɬɢɜɧɨɫɬɶɸ ɩɨɥɭɱɟɧɢɹ ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɢ; 

- ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɶɸ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ ɦɚɫɫɨɜɵɯ ɨɛɫɥɟɞɨɜɚɧɢɣ; 

- ɫɪɚɜɧɢɬɟɥɶɧɨ ɦɚɥɨɣ ɬɪɭɞɨɟɦɤɨɫɬɶɸ ɩɪɨɰɟɞɭɪ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ ɢ ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɹ 

ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɣ, ɨɛɪɚɛɨɬɤɢ ɢɯ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɨɜ; 

- ɨɬɫɭɬɫɬɜɢɟɦ ɜɥɢɹɧɢɹ ɥɢɱɧɨɫɬɢ ɢ ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ ɨɩɪɚɲɢɜɚɸɳɟɝɨ ɧɚ ɪɚɛɨɬɭ 

ɪɟɫɩɨɧɞɟɧɬɨɜ; 

- ɧɟɜɵɪɚɠɟɧɧɨɫɬɶɸ ɭ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɹ ɨɬɧɨɲɟɧɢɣ ɫɭɛɴɟɤɬɢɜɧɨɝɨ 

ɩɪɢɫɬɪɚɫɬɢɹ ɤ ɤɨɦɭ-ɥɢɛɨ ɢɡ ɪɟɫɩɨɧɞɟɧɬɨɜ. 

Ɉɞɧɚɤɨ ɚɧɤɟɬɢɪɨɜɚɧɢɸ ɫɜɨɣɫɬɜɟɧɧɵ ɢ ɫɭɳɟɫɬɜɟɧɧɵɟ ɧɟɞɨɫɬɚɬɤɢ: 

- ɨɬɫɭɬɫɬɜɢɟ ɥɢɱɧɨɝɨ ɤɨɧɬɚɤɬɚ ɧɟ ɩɨɡɜɨɥɹɟɬ ɤɚɤ, ɫɤɚɠɟɦ, ɜ ɫɜɨɛɨɞɧɨɦ 

ɢɧɬɟɪɜɶɸ ɢɡɦɟɧɹɬɶ ɩɨɪɹɞɨɤ ɢ ɮɨɪɦɭɥɢɪɨɜɤɢ ɜɨɩɪɨɫɨɜ ɜ ɡɚɜɢɫɢɦɨɫɬɢ ɨɬ ɨɬɜɟɬɨɜ 

ɢɥɢ ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ ɪɟɫɩɨɧɞɟɧɬɨɜ; 

- ɧɟ ɜɫɟɝɞɚ ɞɨɫɬɚɬɨɱɧɚ ɞɨɫɬɨɜɟɪɧɨɫɬɶ ɩɨɞɨɛɧɵɯ «ɫɚɦɨɨɬɱɟɬɨɜ», ɧɚ ɢɬɨɝɢ 

ɤɨɬɨɪɵɯ ɜɥɢɹɸɬ ɧɟɨɫɨɡɧɚɜɚɟɦɵɟ ɭɫɬɚɧɨɜɤɢ ɢ ɦɨɬɢɜɵ ɪɟɫɩɨɧɞɟɧɬɨɜ ɢɥɢ ɠɟɥɚɧɢɟ 
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ɢɯ ɜɵɝɥɹɞɟɬɶ ɜ ɛɨɥɟɟ ɜɵɝɨɞɧɨɦ ɫɜɟɬɟ, ɫɨɡɧɚɬɟɥɶɧɨ ɩɪɢɭɤɪɚɫɢɜ ɪɟɚɥɶɧɨɟ 

ɩɨɥɨɠɟɧɢɟ ɞɟɥ. 

ɉɟɪɟɞ ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɟɦ ɚɧɤɟɬɵ ɛɵɥ ɫɨɫɬɚɜɥɟɧ ɩɥɚɧ ɚɧɤɟɬɢɪɨɜɚɧɢɹ, ɜɵɛɪɚɧɵ 

ɪɟɫɩɨɧɞɟɧɬɵ. Ɍɢɩ ɪɟɫɩɨɧɞɟɧɬɨɜ ɜ ɧɚɲɟɦ ɨɩɪɨɫɟ ɛɵɥɢ ɫɩɟɰɢɚɥɢɡɢɪɨɜɚɧɧɵɟ 

(ɷɤɫɩɟɪɬɧɵɟ). 

ȼ ɫɩɟɰɢɚɥɢɡɢɪɨɜɚɧɧɵɯ ɨɩɪɨɫɚɯ ɝɥɚɜɧɵɦ ɢɫɬɨɱɧɢɤɨɦ ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɢ 

ɹɜɥɹɸɬɫɹ ɤɨɦɩɟɬɟɧɬɧɵɟ ɥɢɰɚ, ɱɶɹ ɩɪɨɮɟɫɫɢɨɧɚɥɶɧɚɹ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɬɟɫɧɨ ɫɜɹɡɚɧɚ 

ɫ ɩɪɟɞɦɟɬɨɦ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ. Ɉɬɫɸɞɚ ɫɥɟɞɭɟɬ ɟɳɟ ɨɞɧɨ ɲɢɪɨɤɨ ɢɫɩɨɥɶɡɭɟɦɨɟ 

ɧɚɡɜɚɧɢɟ ɬɚɤɢɯ ɨɩɪɨɫɨɜ – ɷɤɫɩɟɪɬɧɵɟ. Ʉ ɧɢɦ ɱɚɳɟ ɜɫɟɝɨ ɨɛɪɚɳɚɸɬɫɹ ɧɚ 

ɧɚɱɚɥɶɧɵɯ ɷɬɚɩɚɯ ɦɚɪɤɟɬɢɧɝɨɜɵɯ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɣ, ɤɨɝɞɚ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɜɵɹɜɢɬɶ 

ɩɪɨɛɥɟɦɭ, ɢ ɧɚ ɡɚɤɥɸɱɢɬɟɥɶɧɨɦ, ɤɨɝɞɚ ɬɪɟɛɭɟɬɫɹ ɩɪɨɜɟɪɢɬɶ ɩɨɥɭɱɟɧɧɭɸ 

ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɸ ɢ ɩɪɢɧɹɬɶ ɪɟɲɟɧɢɟ. 

3. ɉɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɨɟ ɧɚɛɥɸɞɟɧɢɟ — ɦɟɬɨɞ, ɫ ɩɨɦɨɳɶɸ ɤɨɬɨɪɨɝɨ 

ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɹɟɬɫɹ ɰɟɥɟɧɚɩɪɚɜɥɟɧɧɨɟ ɜɨɫɩɪɢɹɬɢɟ ɤɚɤɨɝɨ-ɥɢɛɨ ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɨɝɨ 

ɹɜɥɟɧɢɹ ɞɥɹ ɩɨɥɭɱɟɧɢɹ ɤɨɧɤɪɟɬɧɵɯ ɮɚɤɬɢɱɟɫɤɢɯ ɞɚɧɧɵɯ. Ɉɧɨ ɧɨɫɢɬ 

ɫɨɡɟɪɰɚɬɟɥɶɧɵɣ, ɩɚɫɫɢɜɧɵɣ ɯɚɪɚɤɬɟɪ, ɧɟ ɜɥɢɹɟɬ ɧɚ ɢɡɭɱɚɟɦɵɟ ɩɪɨɰɟɫɫɵ, ɧɟ 

ɢɡɦɟɧɹɟɬ ɭɫɥɨɜɢɣ, ɜ ɤɨɬɨɪɵɯ ɨɧɢ ɩɪɨɬɟɤɚɸɬ. 

ɐɟɥɶɸ ɧɚɛɥɸɞɟɧɢɹ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɦɚɤɫɢɦɚɥɶɧɨ ɜɨɡɦɨɠɧɚɹ ɨɛɴɟɤɬɢɜɧɨɫɬɶ ɜ 

ɩɨɥɭɱɟɧɢɢ ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɢ. 

Ʉ ɞɨɫɬɨɢɧɫɬɜɚɦ ɧɚɛɥɸɞɟɧɢɹ ɩɨ ɫɪɚɜɧɟɧɢɸ ɫ ɧɟɤɨɬɨɪɵɦɢ ɞɪɭɝɢɦɢ 

ɦɟɬɨɞɚɦɢ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ ɦɨɠɧɨ ɨɬɧɟɫɬɢ ɫɥɟɞɭɸɳɟɟ: 

1) ɬɨɥɶɤɨ ɧɚɛɥɸɞɟɧɢɟ ɩɪɟɞɨɫɬɚɜɥɹɟɬ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɶ ɫɭɞɢɬɶ ɨ ɦɧɨɝɢɯ ɞɟɬɚɥɹɯ 

«ɠɢɜɨɝɨ» ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɨɝɨ ɩɪɨɰɟɫɫɚ ɜ ɢɯ ɞɢɧɚɦɢɤɟ; 

2) ɨɧɨ ɩɨɡɜɨɥɹɟɬ ɮɢɤɫɢɪɨɜɚɬɶ ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɢɟ ɫɨɛɵɬɢɹ ɧɟɩɨɫɪɟɞɫɬɜɟɧɧɨ ɜ 

ɦɨɦɟɧɬ ɢɯ ɩɪɨɬɟɤɚɧɢɹ; 

3) ɧɚɛɥɸɞɟɧɢɟɦ ɦɨɠɧɨ ɭɫɩɟɲɧɨ ɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶɫɹ ɞɥɹ ɨɰɟɧɤɢ ɨɬɞɚɥɟɧɧɵɯ 

ɩɨɫɥɟɞɫɬɜɢɣ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɝɨ ɜɨɫɩɢɬɚɧɢɹ; 

4) ɜ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɟ ɧɚɛɥɸɞɟɧɢɹ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɶ ɩɨɥɭɱɚɟɬ ɮɚɤɬɢɱɟɫɤɢɟ ɫɜɟɞɟɧɢɹ 

ɨ ɫɨɛɵɬɢɹɯ, ɚ ɧɟ ɦɧɟɧɢɹ ɞɪɭɝɢɯ ɥɢɰ ɨɛ ɷɬɢɯ ɫɨɛɵɬɢɹɯ (ɤɚɤ, ɧɚɩɪɢɦɟɪ, ɩɪɢ 

ɚɧɤɟɬɢɪɨɜɚɧɢɢ). 
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Ɇɟɬɨɞ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ, ɫɭɳɧɨɫɬɶ ɤɨɬɨɪɨɝɨ ɡɚɤɥɸɱɚɟɬɫɹ ɜ ɩɪɹɦɨɦ ɢɥɢ 

ɨɩɨɫɪɟɞɨɜɚɧɧɨɦ ɜɨɫɩɪɢɹɬɢɢ ɢɡɭɱɚɟɦɨ ɩɪɨɰɟɫɫɚ ɢɥɢ ɹɜɥɟɧɢɹ. ɐɟɥɶ ɧɚɲɟɝɨ 

ɧɚɛɥɸɞɟɧɢɹ ɡɚɤɥɸɱɚɥɚɫɶ ɜ ɜɵɹɜɥɟɧɢɢ ɨɫɧɨɜɧɵɯ ɨɲɢɛɨɤ ɜ ɬɟɯɧɢɤɟ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɹ 

ɩɨɜɨɪɨɬɨɜ ɧɚ ɝɨɪɧɨɥɵɠɧɨɣ ɬɪɚɫɫɟ. ɂ ɜ ɷɬɨɦ ɫɥɭɱɚɟ ɦɵ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɥɢ 

ɨɩɨɫɪɟɞɨɜɚɧɧɨɟ ɧɚɛɥɸɞɟɧɢɟ.  

ɋɤɪɵɬɨɟ (ɨɩɨɫɪɟɞɨɜɚɧɧɨɟ) ɧɚɛɥɸɞɟɧɢɟ - ɷɬɨ ɧɚɛɥɸɞɟɧɢɟ ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɹɟɬɫɹ 

ɧɟɡɚɦɟɬɧɨ ɞɥɹ ɭɱɚɳɢɯɫɹ. ɂɦɟɧɧɨ ɷɬɨ ɧɚɛɥɸɞɟɧɢɟ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɹɟɬ ɰɟɧɧɨɫɬɶ. Ɂɞɟɫɶ 

ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɶ ɩɪɢɞɟɪɠɢɜɚɟɬɫɹ ɩɪɚɜɢɥɚ: ɫɬɪɟɦɢɬɶɫɹ ɜɢɞɟɬɶ, ɛɭɞɭɱɢ ɧɟɜɢɞɢɦɵɦ. 

Ɉɧ ɩɪɨɫɬɨ ɪɟɝɢɫɬɪɢɪɭɟɬ ɯɨɞ ɩɪɨɢɫɯɨɞɹɳɢɯ ɫɨɛɵɬɢɣ. 

ɇɚɦɢ ɛɵɥɢ ɭɫɬɚɧɨɜɥɟɧɵ ɜɢɞɟɨɤɚɦɟɪɵ ɧɚ ɪɚɡɧɵɯ ɭɱɚɫɬɤɚɯ ɬɪɚɫɫɵ. ȼ ɯɨɞɟ 

ɱɟɝɨ, ɚɧɚɥɢɡɢɪɨɜɚɬɶ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬ ɛɵɥɨ ɝɨɪɚɡɞɨ ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɟɣ.  

4. Ʉɨɧɬɪɨɥɶɧɨɟ ɬɟɫɬɢɪɨɜɚɧɢɟ: 

Ⱥ) Ȼɟɝ 60 ɦ (ɬɟɫɬ ɞɥɹ ɢɡɦɟɪɟɧɢɹ ɫɤɨɪɨɫɬɧɵɯ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɟɣ). Пɪɨɰɟɞɭɪɚ 

ɬɟɫɬɢɪɨɜɚɧɢɹ: ɉɨ ɤɨɦɚɧɞɟ «ɇɚ ɫɬɚɪɬ!» ɢɫɩɵɬɭɟɦɵɣ ɩɨɞɯɨɞɢɬ ɤ ɥɢɧɢɢ ɫɬɚɪɬɚ 

ɡɚɧɢɦɚɟɬ ɩɨɥɨɠɟɧɢɟ ɜɵɫɨɤɨɝɨ ɫɬɚɪɬɚ. ɉɨ ɤɨɦɚɧɞɟ «ȼɧɢɦɚɧɢɟ!» ɧɚɤɥɨɧɹɟɬɫɹ 

ɜɩɟɪёɞ ɢ ɩɨ ɤɨɦɚɧɞɟ «Ɇɚɪɲ!» ɛɟɠɢɬ ɤ ɥɢɧɢɢ ɮɢɧɢɲɚ (ɪɚɫɫɬɨɹɧɢɟ 60 ɦ.) ȼɪɟɦɹ 

ɨɩɪɟɞɟɥɹɸɬ ɫ ɬɨɱɧɨɫɬɶɸ ɞɨ 0,1 ɫ. ȼɪɟɦɹ ɛɟɝɚ ɮɢɤɫɢɪɭɟɬɫɹ. 

Ȼ) ɉɪыɠɨɤ ɜ ɞɥɢɧɭ ɫ ɦɟɫɬɚ (ɬɟɫɬ ɞɥɹ ɢɡɦɟɪɟɧɢɹ ɫɤɨɪɨɫɬɧɨ-ɫɢɥɨɜɵɯ 

ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɟɣ). Пɪɨɰɟɞɭɪɚ ɬɟɫɬɢɪɨɜɚɧɢɹ: ɍɱɚɫɬɧɢɤ ɩɪɢɧɢɦɚɟɬ ɂɉ: ɧɨɝɢ ɧɚ 

ɲɢɪɢɧɟ ɩɥɟɱ, ɫɬɭɩɧɢ ɩɚɪɚɥɥɟɥɶɧɨ, ɧɨɫɤɢ ɧɨɝ ɩɟɪɟɞ ɥɢɧɢɟɣ ɨɬɬɚɥɤɢɜɚɧɢɹ. 

Ɉɞɧɨɜɪɟɦɟɧɧɵɦ ɬɨɥɱɤɨɦ ɞɜɭɯ ɧɨɝ ɜɵɩɨɥɧɹɟɬɫɹ ɩɪɵɠɨɤ ɜɩɟɪёɞ. Ɇɚɯ ɪɭɤɚɦɢ 

ɞɨɩɭɫɤɚɟɬɫɹ. ɂɡɦɟɪɟɧɢɟ ɩɪɨɢɡɜɨɞɢɬɫɹ ɩɨ ɩɟɪɩɟɧɞɢɤɭɥɹɪɧɨɣ ɩɪɹɦɨɣ ɨɬ ɦɟɫɬɚ 

ɨɬɬɚɥɤɢɜɚɧɢɹ ɥɸɛɨɣ ɧɨɝɨɣ ɞɨ ɛɥɢɠɚɣɲɟɝɨ ɫɥɟɞɚ, ɨɫɬɚɜɥɟɧɧɨɝɨ ɥɸɛɨɣ ɱɚɫɬɶɸ 

ɬɟɥɚ ɭɱɚɫɬɧɢɤɚ. 

ȼ) Чɟɥɧɨчɧыɣ ɛɟɝ 3*10 ɦɟɬɪɨɜ (ɬɟɫɬ ɞɥɹ ɢɡɦɟɪɟɧɢɹ ɤɨɨɪɞɢɧɚɰɢɨɧɧɵɯ 

ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɟɣ). Пɪɨɰɟɞɭɪɚ ɬɟɫɬɢɪɨɜɚɧɢɹ: ɩɨ ɤɨɦɚɧɞɟ «Ɇɚɪɲ!» (ɫ 

ɨɞɧɨɜɪɟɦɟɧɧɵɦ ɜɤɥɸɱɟɧɢɟɦ ɫɟɤɭɧɞɨɦɟɪɚ) ɬɟɫɬɢɪɭɟɦɵɣ ɛɟɠɢɬ ɞɨ ɮɢɧɢɲɧɨɣ 

ɥɢɧɢɢ, ɤɚɫɚɟɬɫɹ ɥɢɧɢɢ ɪɭɤɨɣ, ɜɨɡɜɪɚɳɚɟɬɫɹ ɤ ɥɢɧɢɢ ɫɬɚɪɬɚ, ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɹɟɬ ɟё 
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ɤɚɫɚɧɢɟ ɢ ɩɪɟɨɞɨɥɟɜɚɟɬ ɩɨɫɥɟɞɧɢɣ ɨɬɪɟɡɨɤ ɛɟɡ ɤɚɫɚɧɢɹ ɥɢɧɢɢ ɮɢɧɢɲɚ ɪɭɤɨɣ. 

ɋɟɤɭɧɞɨɦɟɪ ɨɫɬɚɧɚɜɥɢɜɚɸɬ ɜ ɦɨɦɟɧɬ ɩɟɪɟɫɟɱɟɧɢɹ ɥɢɧɢɢ «Ɏɢɧɢɲ». 

Ƚ) ɉɪыɠɤɢ ɧɚ ɬɭɦɛɭ ɜыɫɨɬɨɣ 30 ɫɦ ɡɚ 30 ɫɟɤɭɧɞ (ɬɟɫɬ ɞɥɹ ɢɡɦɟɪɟɧɢɹ 

ɜɡɪɵɜɧɨɣ ɫɢɥɵ ɧɨɝ). Пɪɨɰɟɞɭɪɚ ɬɟɫɬɢɪɨɜɚɧɢɹ: ɂɫɯɨɞɧɨɟ ɩɨɥɨɠɟɧɢɟ: ɨɫɧɨɜɧɚɹ 

ɫɬɨɣɤɚ ɝɨɪɧɨɥɵɠɧɢɤɚ ( ɤɨɥɟɧɢ ɫɨɝɧɭɬɵ, ɫɩɢɧɚ ɩɪɹɦɚɹ, ɪɭɤɢ ɩɟɪɟɞ ɫɨɛɨɣ, 

ɫɨɝɧɭɬɵ ɜ ɥɨɤɬɟɜɨɦ ɫɭɫɬɚɜɟ), ɭɱɚɫɬɧɢɤ ɫɬɨɢɬ ɩɪɚɜɵɦ ɛɨɤɨɦ ɤ ɬɭɦɛɟ. ɉɨ ɤɨɦɚɧɞɟ 

ɭɱɚɫɬɧɢɤ ɧɚɱɢɧɚɟɬ ɜɵɩɨɥɧɹɬɶ ɩɪɵɠɤɢ ɧɚ ɬɭɦɛɭ, ɧɚɩɪɵɝɧɭɜ ɧɚ ɧɟё  ɨɧ 

ɫɩɪɵɝɢɜɚɟɬ ɜ ɩɪɨɬɢɜɨɩɨɥɨɠɧɭɸ ɫɬɨɪɨɧɭ. Ɂɚɫɱɢɬɵɜɚɟɬɫɹ ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɨ 

ɧɚɩɪɵɝɢɜɚɧɢɣ ɧɚ ɬɭɦɛɭ. Ⱦɥɹ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɹ ɢɫɩɵɬɚɧɢɹ (ɬɟɫɬɚ) ɫɨɡɞɚɸɬɫɹ ɩɚɪɵ, 

ɨɞɢɧ ɢɡ ɩɚɪɬɧёɪɨɜ ɜɵɩɨɥɧɹɟɬ ɢɫɩɵɬɚɧɢɟ (ɬɟɫɬ), ɞɪɭɝɨɣ ɫɱɢɬɚɟɬ ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɨ 

ɩɪɵɠɤɨɜ. Ɂɚɬɟɦ ɭɱɚɫɬɧɢɤɢ ɦɟɧɹɸɬɫɹ ɦɟɫɬɚɦɢ. 

Ⱦ) Ɉɬɠɢɦɚɧɢɟ. ɉɪɨɰɟɞɭɪɚ ɬɟɫɬɢɪɨɜɚɧɢɹ: ɂɫɯɨɞɧɨɟ ɩɨɥɨɠɟɧɢɟ (ɭɩɨɪ 

ɥɟɠɚ, ɥɚɞɨɧɢ ɪɚɫɩɨɥɚɝɚɸɬɫɹ ɧɚ ɲɢɪɢɧɟ ɩɥɟɱ, ɫɩɢɧɚ ɜɵɬɹɝɢɜɚɟɬɫɹ ɤɚɤ ɫɬɪɭɧɚ, 

ɲɟɹ ɫɬɚɧɨɜɢɬɫɹ ɩɪɨɞɨɥɠɟɧɢɟɦ ɫɩɢɧɵ, ɠɢɜɨɬ ɜɵɪɚɜɧɢɜɚɟɬɫɹ ɢ ɧɟɦɧɨɝɨ 

ɜɬɹɝɢɜɚɟɬɫɹ, ɩɨɹɫɧɢɰɚ ɞɟɪɠɢɬɫɹ ɪɨɜɧɨ, ɹɝɨɞɢɰɵ ɧɟ ɩɨɞɧɢɦɚɸɬɫɹ ɜɵɲɟ ɨɛɳɟɝɨ 

ɩɨɥɨɠɟɧɢɹ ɬɟɥɚ. ɇɨɝɢ ɫɬɚɧɨɜɹɬɫɹ ɧɚ ɧɨɫɤɚɯ ɧɚ ɧɟɛɨɥɶɲɨɦ ɪɚɫɫɬɨɹɧɢɢ ɞɪɭɝ ɨɬ 

ɞɪɭɝɚ). ɉɨ ɤɨɦɚɧɞɟ ɭɱɚɫɬɧɢɤ ɧɚɱɢɧɚɟɬ  

ȿ) Ȼɟɝ ɧɚ 400 ɦ ( ɬɟɫɬ ɞɥɹ ɢɡɦɟɪɟɧɢɹ ɫɤɨɪɨɫɬɧɨɣ ɜɵɧɨɫɥɢɜɨɫɬɢ). 

Пɪɨɰɟɞɭɪɚ ɬɟɫɬɢɪɨɜɚɧɢɹ: ɉɨ ɤɨɦɚɧɞɟ «ɇɚ ɫɬɚɪɬ!» ɢɫɩɵɬɭɟɦɵɣ ɩɨɞɯɨɞɢɬ ɤ 

ɥɢɧɢɢ ɫɬɚɪɬɚ ɡɚɧɢɦɚɟɬ ɩɨɥɨɠɟɧɢɟ ɜɵɫɨɤɨɝɨ ɫɬɚɪɬɚ. ɉɨ ɤɨɦɚɧɞɟ «ȼɧɢɦɚɧɢɟ!» 

ɧɚɤɥɨɧɹɟɬɫɹ ɜɩɟɪёɞ ɢ ɩɨ ɤɨɦɚɧɞɟ «Ɇɚɪɲ!» ɛɟɠɢɬ ɤ ɥɢɧɢɢ ɮɢɧɢɲɚ (ɪɚɫɫɬɨɹɧɢɟ 

400 ɦ.) ȼɪɟɦɹ ɨɩɪɟɞɟɥɹɸɬ ɫ ɬɨɱɧɨɫɬɶɸ ɞɨ 0,1 ɫ. ȼɪɟɦɹ ɛɟɝɚ ɮɢɤɫɢɪɭɟɬɫɹ. 

5. ɉɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɢɣ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬ – ɦɟɬɨɞ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ, ɤɨɬɨɪɵɣ 

ɧɚɩɪɚɜɥɟɧ ɧɚ ɫɨɡɞɚɧɢɟ ɭɫɥɨɜɢɣ ɞɥɹ ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɹ ɡɚɞɚɧɧɵɯ ɝɢɩɨɬɟɡɨɣ ɫɜɨɣɫɬɜ, 

ɤɚɱɟɫɬɜ, ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɟɣ ɢɥɢ ɧɚɜɵɤɨɜ. ɗɬɨɬ ɦɟɬɨɞ ɛɵɥ ɩɪɢɦɟɧёɧ ɢ ɨɪɝɚɧɢɡɨɜɚɧ ɫ 

ɰɟɥɶɸ ɞɨɤɚɡɚɬɟɥɶɫɬɜɚ ɩɨɥɨɠɢɬɟɥɶɧɨɝɨ ɜɥɢɹɧɢɹ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚɥɶɧɨɝɨ ɤɨɦɩɥɟɤɫɚ 

ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɣ, ɜɤɥɸɱёɧɧɵɯ ɜ ɬɪɟɧɢɪɨɜɨɱɧɵɣ ɩɪɨɰɟɫɫ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɨɜ, 
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ɡɚɧɢɦɚɸɳɢɯɫɹ ɝɨɪɧɵɦɢ ɥɵɠɚɦɢ, ɧɚ ɬɟɯɧɢɤɭ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɹ ɩɨɜɨɪɨɬɨɜ ɩɪɢ 

ɩɪɨɯɨɠɞɟɧɢɢ ɝɨɪɧɨɥɵɠɧɨɣ ɬɪɚɫɫɵ. 

6. Ɇɟɬɨɞ ɦɚɬɟɦɚɬɢɱɟɫɤɨɣ ɫɬɚɬɢɫɬɢɤɢ. Ɇɟɬɨɞɚɦɢ ɦɚɬɟɦɚɬɢɱɟɫɤɨɣ 

ɫɬɚɬɢɫɬɢɤɢ ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɹɥɚɫɶ ɫɢɫɬɟɦɚɬɢɡɚɰɢɹ ɜɫɟɯ ɩɨɥɭɱɟɧɧɵɯ ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɟɣ ɢ 

ɜɵɱɢɫɥɹɥɢɫɶ ɫɥɟɞɭɸɳɢɟ ɩɨɥɭɱɟɧɧɵɟ ɩɚɪɚɦɟɬɪɵ:  

- ɫɪɟɞɧɹɹ ɚɪɢɮɦɟɬɢɱɟɫɤɚɹ;  

- ɫɪɟɞɧɟɟ ɤɜɚɞɪɚɬɢɱɟɫɤɨɟ ɨɬɤɥɨɧɟɧɢɟ;  

- ɨɲɢɛɤɚ ɫɪɟɞɧɟɣ ɚɪɢɮɦɟɬɢɱɟɫɤɨɣ;  

- t - ɤɪɢɬɟɪɢɣ ɋɬɶɸɞɟɧɬɚ.  

ȼɫɟ ɡɧɚɱɟɧɢɹ ɪɚɫɫɱɢɬɵɜɚɥɢɫɶ ɫ ɩɨɦɨɳɶɸ ɤɨɦɩɶɸɬɟɪɚ ɜ ɉɪɨɝɪɚɦɦɟ 

MicrosoftExcel 2010 (ɧɚɞɫɬɪɨɣɤɚ ɩɚɤɟɬ ɚɧɚɥɢɡɚ). 
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3 Ɉɛɨɫɧɨɜɚɧɢɟ  ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɨɫɬɢ ɩɪɢɦɟɧɟɧɢɹ ɤɨɦɩɥɟɤɫɚ 

ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɣ ɞɥɹ ɤɨɪɪɟɤɰɢɢ ɬɟɯɧɢɤɢ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɹ ɩɨɜɨɪɨɬɨɜ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɚɦɢ 
ɝɨɪɧɨɥɵɠɧɢɤɚɦɢ 13-14  

 

3.1 ȼɵɹɜɥɟɧɢɟ ɪɚɰɢɨɧɚɥɶɧɨɣ ɬɟɯɧɢɤɢ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɹ ɩɨɜɨɪɨɬɨɜ 
ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɚɦɢ ɡɚɧɢɦɚɸɳɢɯɫɹ ɝɨɪɧɨɥɵɠɧɵɦ ɫɩɨɪɬɨɦ 

 

ɉɨɫɬɚɜɥɟɧɧɚɹ ɫɬɚɛɢɥɶɧɚɹ ɬɟɯɧɢɤɚ ɩɪɢɞɚёɬ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɭ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɭɸ 

ɭɜɟɪɟɧɧɨɫɬɶ ɢ ɫɨ ɜɪɟɦɟɧɟɦ ɪɟɲɚɟɬ ɥɸɛɵɟ ɩɪɨɛɥɟɦɵ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɝɨ ɩɥɚɧɚ. 

Ⱦɨɫɬɢɠɟɧɢɟ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɨɜ ɜ ɫɨɜɪɟɦɟɧɧɨɦ ɝɨɪɧɨɥɵɠɧɨɦ ɫɩɨɪɬɟ ɧɟɜɨɡɦɨɠɧɨ ɛɟɡ 

ɜɵɫɨɤɨɝɨ ɭɪɨɜɧɹ ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɨɣ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ. 

Ɋɟɲɚɸɳɢɦ ɦɨɦɟɧɬɨɦ ɜ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɢɢ ɫɩɨɪɬɢɜɧɨɝɨ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɚ ɜ 

ɝɨɪɧɨɥɵɠɧɨɦ ɫɩɨɪɬɟ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɜɵɫɨɤɢɣ ɭɪɨɜɟɧɶ ɬɟɯɧɢɤɢ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɹ ɩɨɜɨɪɨɬɚ 

ɧɚ ɝɨɪɧɵɯ ɥɵɠɚɯ. Ɋɚɰɢɨɧɚɥɶɧɨ ɩɪɚɜɢɥɶɧɨ ɜɵɩɨɥɧɟɧɧɵɣ ɩɨɜɨɪɨɬ ɨɛɟɫɩɟɱɢɬ 

ɥɭɱɲɢɣ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬ ɧɚ ɮɢɧɢɲɟ ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɬɟɥɶɧɨɣ ɬɪɚɫɫɵ. 

ɋɥɚɥɨɦ - ɫɚɦɚɹ ɬɟɯɧɢɱɧɚɹ ɢ ɡɪɟɥɢɳɧɚɹ ɞɢɫɰɢɩɥɢɧɚ. ɋɩɨɪɬɫɦɟɧɚɦ 

ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɩɪɨɣɬɢ ɬɪɚɫɫɭ, ɪɚɡɦɟɱɟɧɧɭɸ ɜɨɪɨɬɚɦɢ, ɪɚɫɩɨɥɨɠɟɧɧɵɦɢ ɩɨ 

ɨɬɧɨɲɟɧɢɸ ɞɪɭɝ ɤ ɞɪɭɝɭ ɛɥɢɠɟ, ɱɟɦ ɜ ɫɤɨɪɨɫɬɧɨɦ ɫɩɭɫɤɟ, ɫɥɚɥɨɦɟ-ɝɢɝɚɧɬɟ ɢ 

ɫɭɩɟɪ-ɝɢɝɚɧɬɟ. Ɂɚɟɡɞ ɩɨ ɫɥɚɥɨɦɧɨɣ ɬɪɚɫɫɟ, ɫɚɦɵɣ ɫɥɨɠɧɵɣ ɢɡ ɜɫɟɯ ɞɢɫɰɢɩɥɢɧ. 

ɗɬɨ ɨɱɟɧɶ ɪɢɬɦɢɱɧɵɣ ɜɢɞ ɢ ɡɞɟɫɶ ɧɭɠɧɨ ɜɫɟ ɫɞɟɥɚɬɶ ɩɪɚɜɢɥɶɧɨ ɢ ɬɨɝɞɚ ɛɭɞɟɬ 

ɭɫɩɟɯ ɜ ɡɚɟɡɞɟ. 

ɇɚ ɷɬɨɦ ɷɬɚɩɟ ɩɪɨɜɨɞɢɥɨɫɶ ɚɧɤɟɬɢɪɨɜɚɧɢɟ, ɫ ɰɟɥɶɸ ɜɵɹɜɥɟɧɢɹ 

ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɟɣ ɨɛɭɱɟɧɢɹ ɢ ɨɫɧɨɜɧɵɯ ɨɲɢɛɨɤ ɜ  ɬɟɯɧɢɤɟ ɩɨɜɨɪɨɬɨɜ ɧɚ ɝɨɪɧɵɯ 

ɥɵɠɚɯ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɨɜ ɬɪɟɧɢɪɨɜɨɱɧɨɣ ɝɪɭɩɩɵ, ɛɵɥɨ ɩɪɨɜɟɞɟɧɨ ɚɧɤɟɬɢɪɨɜɚɧɢɟ 

ɬɪɟɧɟɪɨɜ. Ⱥɧɤɟɬɢɪɨɜɚɧɢɟ ɩɪɨɯɨɞɢɥɨ ɜ ɪɚɦɤɚɯ ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɧɢɣ ɜ ɝɨɪɨɞɟ 

Ʉɪɚɫɧɨɹɪɫɤ ɫ 10 ɩɨ 25 ɹɧɜɚɪɹ 2018 ɝ. ȼ ɨɩɪɨɫɟ ɩɪɢɧɹɥɢ ɭɱɚɫɬɢɟ ɫɩɟɰɢɚɥɢɫɬɵ ɩɨ 

ɝɨɪɧɨɥɵɠɧɨɦɭ ɫɩɨɪɬɭ (ɬɪɟɧɟɪɵ, ɢɧɫɬɪɭɤɬɨɪɵ), ɜɫɟɝɨ 21 ɱɟɥɨɜɟɤ. Ɋɟɫɩɨɧɞɟɧɬɭ 

ɞɥɹ ɡɚɩɨɥɧɟɧɢɹ ɛɵɥɚ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɚ ɚɧɤɟɬɚ, ɤɨɬɨɪɚɹ ɫɨɫɬɨɹɥɚ ɢɡ 10 ɜɨɩɪɨɫɨɜ.  

ɉɨ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɚɦ ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɹ ɚɧɤɟɬɢɪɨɜɚɧɢɹ, ɦɵ ɜɵɹɜɥɹɥɢ ɭ ɪɟɫɩɨɧɞɟɧɬɨɜ, 

ɱɬɨ ɞɨɫɬɢɠɟɧɢɟ ɜɵɫɨɤɢɯ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɨɜ ɜ ɫɨɜɪɟɦɟɧɧɨɦ ɝɨɪɧɨɥɵɠɧɨɦ ɫɩɨɪɬɟ 
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ɧɟɜɨɡɦɨɠɧɨ ɛɟɡ ɜɵɫɨɤɨɝɨ ɭɪɨɜɧɹ ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɨɣ ɩɨɞɝɨɬɨɜɥɟɧɧɨɫɬɢ.  Ⱥɛɫɨɥɸɬɧɨ 

ɜɫɟ ɨɩɪɨɲɟɧɧɵɟ ɬɪɟɧɟɪɵ (100%) ɫɨɝɥɚɫɧɵ ɫ ɷɬɢɦ.  

Ⱦɥɹ ɜɵɹɜɥɟɧɢɹ ɨɲɢɛɨɤ ɜ ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɬɟɥɶɧɨɣ ɬɟɯɧɢɤɟ ɛɨɥɶɲɢɧɫɬɜɨ ɬɪɟɧɟɪɨɜ 

(70%) ɢɫɩɨɥɶɡɭɸɬ ɜɢɞɟɨɦɚɬɟɪɢɚɥɵ ɬɪɟɧɢɪɨɜɨɱɧɵɯ ɢ ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɬɟɥɶɧɵɯ ɡɚɟɡɞɨɜ, 

ɧɟɛɨɥɶɲɚɹ ɱɚɫɬɶ (30%) ɨɩɪɨɲɟɧɧɵɯ ɧɟ ɫɱɢɬɚɸɬ ɬɚɤɨɣ ɫɩɨɫɨɛ ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɵɦ ɢ ɧɟ 

ɢɫɩɨɥɶɡɭɸɬ ɷɬɨ ɧɚ ɩɪɚɤɬɢɤɟ.  

ɉɪɢ ɩɪɨɯɨɠɞɟɧɢɢ ɧɚɱɚɥɨ ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɬɟɥɶɧɨɝɨ ɫɩɭɫɤɚ, ɨɱɟɧɶ ɜɚɠɧɨ ɫɨɡɞɚɬɶ 
ɜɵɫɨɤɭɸ ɫɤɨɪɨɫɬɶ ɞɜɢɠɟɧɢɹ. Ɂɚ ɫɱɟɬ ɛɵɫɬɪɨɝɨ ɢ ɦɨɳɧɨɝɨ ɬɨɥɱɤɚ ɫɨ ɫɬɪɚɬɚ. 
Ʉɨɝɞɚ ɩɪɨɯɨɞɹɬ ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɧɢɹ ɢ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧ ɜɵɯɨɞɢɬ ɧɚ ɡɚɟɡɞ, ɜɚɠɧɨ ɤɚɠɞɨɟ ɟɝɨ 
ɞɟɣɫɬɜɢɟ ɫɞɟɥɚɧɧɨɟ ɩɪɚɜɢɥɶɧɨ, ɚ ɝɞɟ ɬɨ ɢ ɨɲɢɛɢɜɲɢɫɶ. ȼ ɯɨɞɟ ɚɧɤɟɬɢɪɨɜɚɧɢɹ ɹ 
ɫɩɪɨɫɢɥɚ ɭ ɬɪɟɧɟɪɨɜ, ɫɱɢɬɚɸɬ ɥɢ ɨɧɢ ɜɚɠɧɵɦ ɫɢɥɶɧɵɣ ɢ ɛɵɫɬɪɵɣ ɬɨɥɱɨɤ ɧɚ 
ɫɬɚɪɬɟ, ɩɪɢɞɟɬ ɥɢ ɨɬ ɧɟɝɨ ɭɫɩɟɯ, ɟɫɥɢ ɝɞɟ-ɬɨ ɜɫɟ ɠɟ ɛɭɞɟɬ ɞɨɩɭɳɟɧɚ ɨɲɢɛɤɚ ɩɪɢ 
ɡɚɟɡɞɟ. ɇɚ ɱɬɨ 60% ɨɬɜɟɬɢɥɢ ɞɚ, ɷɬɨ ɜɚɠɧɨ. Ⱦɪɭɝɢɟ ɠɟ 40% ɨɬɜɟɬɢɥɢ 
ɨɬɪɢɰɚɬɟɥɶɧɨ. Ɉɞɧɚɤɨ ɩɟɪɜɚɹ ɬɚɤɬɢɤɚ ɩɨɡɜɨɥɹɟɬ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɭ ɞɨɩɭɫɤɚɬɶ ɧɟɝɪɭɛɵɟ 
ɨɲɢɛɤɢ ɢ ɫɨɯɪɚɧɹɬɶ ɩɪɟɢɦɭɳɟɫɬɜɚ ɜ ɜɵɢɝɪɵɲɟ. ȼɬɨɪɚɹ ɬɚɤɬɢɤɚ ɦɟɞɥɟɧɧɨɝɨ 
ɫɬɚɪɬɚ ɧɟ ɩɨɡɜɨɥɹɟɬ ɫɨɜɟɪɲɢɬɶ ɨɲɢɛɨɤ ɩɨ ɬɪɚɫɫɟ, ɬɚɤ ɤɚɤ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬ ɧɚ ɮɢɧɢɲɟ 
ɛɭɞɟɬ ɬɨɥɶɤɨ ɭɯɭɞɲɚɬɶɫɹ.  

Ⱦɥɹ ɨɩɬɢɦɚɥɶɧɨɣ ɬɪɚɟɤɬɨɪɢɢ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɹ ɩɨɜɨɪɨɬɚ ɨɱɟɧɶ ɜɚɠɧɨ ɜɥɚɞɟɧɢɟ 
ɡɚɝɪɭɡɤɨɣ ɜɧɟɲɧɟɣ ɥɵɠɢ. Ȼɨɥɶɲɢɧɫɬɜɨ ɬɪɟɧɟɪɨɜ ɫɨɝɥɚɫɧɵ ɫ ɷɬɢɦ. ȼɨ ɜɪɟɦɹ 
ɬɪɟɧɢɪɨɜɨɱɧɵɯ ɫɩɭɫɤɨɜ, ɦɵ ɬɚɤ ɠɟ ɨɩɪɨɫɢɥɢ ɬɪɟɧɟɪɨɜ ɩɪɨ ɡɚɝɪɭɡɤɭ ɜɧɟɲɧɟɣ 
ɥɵɠɢ. ɗɮɮɟɤɬɢɜɧɚ ɥɢ ɡɚɝɪɭɡɤɚ ɜɧɟɲɧɟɣ ɥɵɠɢ ɩɪɢ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɢ ɩɨɜɨɪɨɬɚ, 

ɤɚɠɞɵɣ ɬɪɟɧɟɪ ɫɨɝɥɚɫɢɥɫɹ ɫ ɧɚɲɢɦ ɦɧɟɧɢɟɦ. (100%). 
Ɉɞɧɚɤɨ ɩɪɢ ɧɟɩɪɚɜɢɥɶɧɨɣ ɬɟɯɧɢɤɟ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɵ ɦɨɝɭɬ ɡɚɝɪɭɠɚɬɶ 

ɜɧɭɬɪɟɧɧɸɸ ɥɵɠɭ, ɱɬɨɛɵ ɯɨɬɶ ɤɚɤ ɬɨ ɭɞɟɪɠɚɬɶɫɹ ɧɚ ɬɪɚɫɫɟ. ɑɬɨɛɵ ɜ ɞɚɥɶɧɟɣɲɟɦ 
ɫɨɯɪɚɧɢɬɶ ɫɜɨɟ ɩɨɥɨɠɟɧɢɟ ɩɨ ɯɨɞɭ ɬɪɚɫɫɵ. Ɍɚɤ ɠɟ ɤɪɨɦɟ ɡɚɝɪɭɡɤɢ ɜɧɟɲɧɟɣ 
ɥɵɠɢ, ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɨ ɲɢɪɨɤɨɟ ɩɨɥɨɠɟɧɢɟ ɧɨɝ. Ʉɨɬɨɪɨɟ ɩɨ ɛɨɥɶɲɢɧɫɬɜɭ ɬɪɟɧɟɪɨɜ 
ɢɦɟɟɬ ɩɨɥɨɠɢɬɟɥɶɧɵɯ ɷɮɮɟɤɬ ɞɥɹ ɨɛɟɫɩɟɱɟɧɢɹ ɛɨɥɟɟ ɪɚɰɢɨɧɚɥɶɧɨɝɨ ɩɨɜɨɪɨɬɚ. 
ɒɢɪɨɤɨɟ ɜɟɞɟɧɢɟ ɩɨɡɜɨɥɹɟɬ ɨɛɟɫɩɟɱɢɬɶ ɯɨɪɨɲɭɸ ɩɨɞɜɢɠɧɨɫɬɶ ɜ ɤɨɥɟɧɧɵɯ 
ɫɭɫɬɚɜɚɯ ɞɥɹ ɧɟɡɚɜɢɫɢɦɨɝɨ ɭɩɪɚɜɥɟɧɢɹ ɤɚɠɞɨɣ ɥɵɠɟɣ. ȼ ɯɨɞɟ ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɹ 
ɚɧɤɟɬɢɪɨɜɚɧɢɹ, ɨɩɪɨɲɟɧɧɵɟ ɦɧɨɸ ɬɪɟɧɟɪɵ ɚɛɫɨɥɸɬɧɨ ɜɫɟ ɞɚɥɢ ɩɨɥɨɠɢɬɟɥɶɧɵɣ 
ɨɬɜɟɬ (100%).  
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ɒɢɪɨɤɨɟ ɜɟɞɟɧɢɟ ɨɛɥɟɝɱɚɟɬ ɜɯɨɞ ɜ ɩɨɜɨɪɨɬ ɩɟɪɟɧɨɫɨɦ ɨɩɨɪɵ ɫ ɧɨɝɢ ɧɚ 
ɧɨɝɭ; ɒɢɪɨɤɨɟ ɜɟɞɟɧɢɟ ɨɛɥɟɝɱɚɟɬ ɫɰɟɩɥɟɧɢɟ ɫɨ ɫɧɟɝɨɦ ɨɛɟɢɯ ɥɵɠ ɜɨ ɜɪɟɦɹ 
ɫɤɨɥɶɠɟɧɢɹ ɜ ɩɨɜɨɪɨɬɟ. ȼɨ-ɩɟɪɜɵɯ, ɩɨɬɨɦɭ ɱɬɨ ɢɡ-ɡɚ ɭɜɟɥɢɱɟɧɢɹ ɩɥɨɳɚɞɢ ɨɩɨɪɵ 
ɨɛɥɟɝɱɚɟɬɫɹ ɪɚɜɧɨɜɟɫɢɟ ɜ ɛɨɤɨɜɨɦ ɩɥɚɧɟ. ȼɨ-ɜɬɨɪɵɯ, ɩɨɬɨɦɭ ɱɬɨ ɛɥɚɝɨɞɚɪɹ 
ɛɨɥɶɲɟɣ ɫɜɨɛɨɞɟ ɞɟɣɫɬɜɢɣ ɧɨɝ ɫɬɚɧɨɜɢɬɫɹ ɥɟɝɱɟ ɪɟɝɭɥɢɪɨɜɚɬɶ ɤɚɧɬɨɜɚɧɢɟ 
ɤɚɠɞɨɣ ɨɬɞɟɥɶɧɨ ɥɵɠɢ ɩɭɬɟɦ ɢɡɦɟɧɟɧɢɹ ɩɨɥɨɠɟɧɢɹ ɤɨɥɟɧɟɣ; ɂ ɟɳɟ,  ɭɥɭɱɲɟɧɢɟ 
ɛɨɤɨɜɨɝɨ ɪɚɜɧɨɜɟɫɢɹ ɩɪɢ ɜɯɨɞɟ ɜ ɩɨɜɨɪɨɬ ɛɥɚɝɨɞɚɪɹ ɲɢɪɨɤɨɦɭ ɩɨɥɨɠɟɧɢɸ ɥɵɠ, 
ɨ ɱɟɦ ɭɠɟ ɝɨɜɨɪɢɥɨɫɶ, ɩɨɡɜɨɥɹɟɬ ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɹɬɶ ɛɨɥɟɟ ɪɚɧɧɸɸ ɨɩɨɪɭ ɧɚ ɤɚɧɬ 
ɜɧɭɬɪɟɧɧɟɣ ɥɵɠɢ. ɗɬɨ ɫɰɟɩɥɟɧɢɟ ɜɧɭɬɪɟɧɧɟɣ ɥɵɠɢ ɫɨ ɫɧɟɝɨɦ ɢɧɨɝɞɚ ɦɨɠɟɬ 
ɨɩɟɪɟɠɚɬɶ ɤɚɧɬɨɜɚɧɢɟ ɢ ɨɩɨɪɭ ɜɧɟɲɧɟɣ ɥɵɠɢ.  

ɍɤɨɥ ɩɚɥɤɨɣ ɢɧɢɰɢɢɪɭɟɬ ɞɜɢɠɟɧɢɟ ɪɚɫɩɪɹɦɥɟɧɢɹ, ɚ ɬɚɤɠɟ ɫɨɞɟɣɫɬɜɭɟɬ 
ɩɨɫɥɟɞɭɸɳɟɦɭ ɩɪɨɞɜɢɠɟɧɢɸ ɰɟɧɬɪɚ ɦɚɫɫ ɜɩɟɪɟɞ ɢ ɜɧɭɬɪɶ ɜ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɢɢ ɰɟɧɬɪɚ 
ɛɭɞɭɳɟɝɨ ɩɨɜɨɪɨɬɚ. Ɍɪɟɧɟɪɵ ɫɱɢɬɚɸɬ ɭɤɨɥ ɩɚɥɤɨɣ ɨɱɟɧɶ ɜɚɠɧɵɦ, ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɟ 
ɷɬɨɝɨ ɷɥɟɦɟɧɬɚ ɫɨɩɪɨɜɨɠɞɚɟɬɫɹ ɜɵɧɨɫɨɦ ɪɭɤɢ ɜɩɟɪɟɞ ɢ ɫɨɡɞɚɧɢɟ ɭɫɤɨɪɟɧɢɹ 
ɞɜɢɠɟɧɢɹ ɞɥɹ ɧɚɱɚɥɚ ɫɥɟɞɭɸɳɟɝɨ ɩɨɜɨɪɨɬɚ. ɉɪɚɜɢɥɶɧɨɟ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɹ ɭɤɨɥɚ 
ɥɵɠɧɨɣ ɩɚɥɤɢ ɨɛɟɫɩɟɱɢɜɚɟɬ ɩɪɚɜɢɥɶɧɭɸ ɬɪɚɟɤɬɨɪɢɸ ɩɨɜɨɪɨɬɚ ɢ ɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɶɧɨ 
ɧɚɢɦɟɧɶɲɟɟ ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɨ ɨɲɢɛɨɤ ɩɪɢ ɡɚɟɡɞɟ ɩɨ ɝɨɪɧɨɥɵɠɧɨɣ ɬɪɚɫɫɟ, ɬɚɤɢɯ ɤɚɤ: 

- ɡɚɞɧɟɟ ɩɨɥɨɠɟɧɢɟ ɤɨɪɩɭɫɚ; 
- ɪɚɡɧɨɠɤɚ; 

- ɫɦɨɬɪɟɬɶ ɧɚ ɧɨɫɤɢ ɥɵɠ; 
- ɯ-ɨɛɪɚɡɧɨɟ ɩɨɥɨɠɟɧɢɟ ɧɨɝ; 
- ɧɟɩɪɚɜɢɥɶɧɨɟ ɩɨɥɨɠɟɧɢɟ ɪɭɤ; 
- ɫɤɪɭɱɢɜɚɧɢɟ ɤɨɪɩɭɫɚ ɩɪɢ ɩɨɜɨɪɨɬɟ. 

Ɉɩɪɨɲɟɧɧɵɟ ɧɚɦɢ ɬɪɟɧɟɪɵ ɛɨɥɶɲɢɧɫɬɜɨ ɨɬɜɟɬɢɥɢ ɞɚ, ɡɚɥɨɝ ɭɫɩɟɯɚ ɜ ɡɚɟɡɞɟ 
ɩɨ ɬɪɚɫɫɟ ɫɥɚɥɨɦ ɛɭɞɟɬ ɭ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɚ, ɤɨɬɨɪɵɣ ɩɨɫɬɚɜɢɬ ɭɤɨɥ. 30% ɫ ɷɬɢɦ ɧɟ 
ɫɨɝɥɚɫɢɥɢɫɶ, ɨɛɴɹɫɧɹɹ ɷɬɨ ɬɟɦ, ɱɬɨ ɟɫɬɶ ɬɚɤɢɟ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɵ , ɤɬɨ ɦɨɠɟɬ ɷɬɨ ɞɟɥɚɬɶ 
ɦɵɫɥɟɧɧɨ ɢ ɭɤɨɥ ɢɯ ɛɭɞɟɬ ɬɨɥɶɤɨ ɨɬɜɥɟɤɚɬɶ ɢ ɩɪɢɜɟɞɟɬ ɤ ɨɲɢɛɤɟ ɢɥɢ ɫɯɨɞɭ ɫ 
ɬɪɚɫɫɵ.  

ȿɫɥɢ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧ ɧɟ ɫɨɛɥɸɞɚɟɬ ɜɵɲɟ ɩɟɪɟɱɢɫɥɟɧɧɵɟ ɩɨɥɨɠɟɧɢɹ: 
- ɡɚɝɪɭɡɤɚ ɜɧɟɲɧɟɣ ɥɵɠɢ; 

- ɲɢɪɨɤɨɟ ɜɟɞɟɧɢɟ ɥɵɠ; 

- ɭɤɨɥ ɩɚɥɤɨɣ; 
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- ɛɵɫɬɪɵɣ ɬɨɥɱɨɤ ɫɨ ɫɬɚɪɬɚ. 

 Ɍɨ ɟɫɬɶ ɛɨɥɶɲɚɹ ɜɟɪɨɹɬɧɨɫɬɶ ɜɨɡɧɢɤɧɨɜɟɧɢɹ ɨɲɢɛɨɤ ɩɪɢɜɨɞɹɳɢɯ ɤ 
ɩɚɞɟɧɢɸ ɩɨ ɯɨɞɭ ɬɪɚɫɫɵ ɢɥɢ ɞɢɫɤɜɚɥɢɮɢɤɚɰɢɹ ɢɡ-ɡɚ ɧɟɩɪɨɯɨɠɞɟɧɢɹ ɜɨɪɨɬ.  

ɍɬɨɱɧɢɜ ɭ ɬɪɟɧɟɪɨɜ ɱɚɫɬɨɬɭ ɨɲɢɛɨɤ, ɛɵɥɚ ɜɵɫɬɪɨɟɧɚ ɫɥɟɞɭɸɳɚɹ 
ɩɨɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɜ ɩɨɪɹɞɤɟ ɭɛɵɜɚɧɢɹ: 

1. Ɂɚɞɧɟɟ ɩɨɥɨɠɟɧɢɟ ɤɨɪɩɭɫɚ. 

2. Ɋɚɡɧɨɠɤɚ. 

3. ɇɟɩɪɚɜɢɥɶɧɨɟ ɩɨɥɨɠɟɧɢɟ ɪɭɤ. 

4. ɏ-ɨɛɪɚɡɧɨɟ ɩɨɥɨɠɟɧɢɟ ɧɨɝ. 

5. ɋɢɥɶɧɨ ɩɪɹɦɚɹ ɫɬɨɣɤɚ. 

6. ɋɤɪɭɱɢɜɚɧɢɟ ɜ ɤɨɪɩɭɫɟ ɩɪɢ ɩɨɜɨɪɨɬɟ. 

 

 

Ɋɢɫɭɧɨɤ 2 – ɑɚɫɬɨɬɚ ɨɲɢɛɨɤ  

 

Ʉɪɨɦɟ ɬɨɝɨ, ɨɲɢɛɤɢ ɜɨɡɧɢɤɚɸɬ ɭ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɨɜ ɩɪɢ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɢ ɩɨɜɨɪɨɬɚ 

ɧɚ ɛɨɥɟɟ ɤɪɭɬɨɦ ɫɤɥɨɧɟ.  

ɉɪɨɚɧɚɥɢɡɢɪɨɜɚɬɶ ɦɧɟɧɢɟ ɬɪɟɧɟɪɨɜ ɨ ɛɨɥɟɟ ɪɚɰɢɨɧɚɥɶɧɨɦ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɢ 

ɩɨɜɨɪɨɬɚ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɚɦɢ ɝɨɪɧɨɥɵɠɧɢɤɚɦɢ, ɭɫɬɚɧɨɜɥɟɧɨ, ɱɬɨ ɞɨɫɬɢɠɟɧɢɟ 

ɫɩɨɪɬɢɜɧɵɯ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɨɜ ɜ ɝɨɪɧɨɥɵɠɧɨɦ ɫɩɨɪɬɟ ɨɩɪɟɞɟɥɹɟɬɫɹ ɜɵɫɨɤɢɦ ɭɪɨɜɧɟɦ 

ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɨɣ ɩɨɞɝɨɬɨɜɥɟɧɧɨɫɬɢ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɨɜ.  

80%

65%

40%

30%

20%

15% Ɂɚɞɧɟɟ ɩɨɥɨɠɟɧɢɟ ɤɨɪɩɭɫɚ

Ɋɚɡɧɨɠɤɚ ɧɨɝ

ɇɟɩɪɚɜɢɥɶɧɨɟ ɩɨɥɨɠɟɧɢɟ ɪɭɤ

ɏ-ɨɛɪɚɡɧɨɟ ɩɨɥɨɠɟɧɢɟ ɧɨɝ

ɋɢɥɶɧɨ ɩɪɹɦɚɹ ɫɬɨɣɤɚ

ɋɤɪɭɱɢɜɚɧɢɟ ɜ ɤɨɪɩɭɫɟ ɩɪɢ 
ɩɨɜɨɪɨɬɟ
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ɇɚɢɛɨɥɟɟ ɜɚɠɧɵɦɢ ɭɫɥɨɜɢɹɦɢ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɹ ɩɨɜɨɪɨɬɚ ɹɜɥɹɸɬɫɹ ɫɨɡɞɚɧɢɟ 

ɜɵɫɨɤɨɣ ɫɤɨɪɨɫɬɢ ɡɚ ɫɱɟɬ ɦɨɳɧɨɝɨ ɬɨɥɱɤɚ ɧɚ ɫɬɚɪɬɟ, ɡɚɝɪɭɡɤɚ ɜɧɟɲɧɟɣ ɥɵɠɢ ɩɪɢ 

ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɢ ɩɨɜɨɪɨɬɚ, ɞɥɹ ɛɵɫɬɪɨɝɨ ɩɪɨɞɜɢɠɟɧɢɹ ɜɩɟɪɟɞ ɢ ɩɪɚɜɢɥɶɧɨɝɨ 

ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɢɹ ɩɨ ɯɨɞɭ ɬɪɚɫɫɵ, ɫɥɟɞɭɟɬ ɩɨɫɬɚɜɢɬɶ ɭɤɨɥ ɩɚɥɤɨɣ ɩɨɫɟɪɟɞɢɧɟ ɦɟɠɞɭ 

ɜɨɪɨɬɚɦɢ, ɫɥɟɞɨɦ ɛɭɞɟɬ ɜɵɩɨɥɧɹɬɶɫɹ ɫɥɟɞɭɸɳɢɣ ɩɨɜɨɪɨɬ. ȼɫɟɝɞɚ ɧɭɠɧɨ 

ɤɨɧɬɪɨɥɢɪɨɜɚɬɶ, ɤɚɤ ɪɚɫɩɨɥɨɠɟɧɵ ɥɵɠɢ ɫɨɨɬɧɨɫɹ ɤ ɤɨɪɩɭɫɭ, ɧɟ ɞɨɥɠɧɨ ɛɵɬɶ 

ɭɡɤɨɝɨ ɜɟɞɟɧɢɹ, ɬɚɤ ɤɚɤ ɢɡ-ɡɚ ɷɬɨɝɨ ɫɪɚɡɭ ɩɨɹɜɢɬɫɹ ɛɨɥɶɲɢɧɫɬɜɨ ɨɲɢɛɨɤ ɥɢɛɨ 

ɱɪɟɜɚɬɨ ɩɚɞɟɧɢɟɦ ɫ ɬɪɚɫɫɵ. 

ɉɨɫɥɟ ɨɩɪɨɫɚ ɧɚɦɢ ɬɪɟɧɟɪɨɜ, ɦɵ ɜɵɹɜɢɥɢ ɧɚɢɛɨɥɟɟ ɱɚɫɬɵɟ ɢ ɧɚɢɛɨɥɟɟ 

ɪɟɞɤɢɟ ɨɲɢɛɤɢ ɢ ɩɪɟɞɫɬɚɜɢɜ ɜɚɦ ɧɢɠɟ ɜ ɩɨɪɹɞɤɟ ɨɬ ɱɚɫɬɵɯ ɢɯ ɩɪɨɹɜɥɟɧɢɹɯ ɩɪɢ 

ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɢ ɩɨɜɨɪɨɬɚ: 

- ɡɚɞɧɟɟ ɩɨɥɨɠɟɧɢɟ ɤɨɪɩɭɫɚ- 80%; 

- ɪɚɡɧɨɠɤɚ- 65%; 

- ɧɟɩɪɚɜɢɥɶɧɨɟ ɩɨɥɨɠɟɧɢɟ ɪɭɤ - 40%; 

- ɯ-ɨɛɪɚɡɧɨɟ ɩɨɥɨɠɟɧɢɟ ɧɨɝ - 30%; 

- ɫɤɪɭɱɢɜɚɧɢɟ ɤɨɪɩɭɫɚ ɩɪɢ ɩɨɜɨɪɨɬɟ - 25% 

- ɫɢɥɶɧɨ ɩɪɹɦɚɹ ɫɬɨɣɤɚ - 15%; 

Ⱦɥɹ ɫɧɢɠɟɧɢɹ ɫɨɜɟɪɲɟɧɢɹ ɨɲɢɛɤɢ ɪɟɤɨɦɟɧɞɭɟɦ ɫɨɛɥɸɞɚɬɶ ɚɥɝɨɪɢɬɦ 

ɩɪɨɯɨɠɞɟɧɢɹ ɩɨɜɨɪɨɬɚ: 

- ɦɨɳɧɵɣ ɬɨɥɱɨɤ ɫɨ ɫɬɚɪɬɚ; 

- ɡɚɝɪɭɡɤɚ ɜɧɟɲɧɟɣ ɥɵɠɢ ɩɪɢ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɢ ɩɨɜɨɪɨɬɚ; 

- ɫɬɚɜɢɬɶ ɭɤɨɥ ɩɚɥɤɨɣ; 

- ɲɢɪɨɤɨɟ ɜɟɞɟɧɢɟ ɥɵɠ; 

 ɢ ɫɨɛɥɸɞɟɧɢɹ ɜɫɟɯ ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɢɯ ɷɥɟɦɟɧɬɨɜ. 
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3.2 Ɉɩɪɟɞɟɥɟɧɢɟ ɱɚɫɬɨɬɵ ɨɲɢɛɨɤ ɩɪɢ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɢ ɩɨɜɨɪɨɬɨɜ ɧɚ 

ɝɨɪɧɨɥɵɠɧɨɣ ɬɪɚɫɫɟ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɚɦɢ ɬɪɟɧɢɪɨɜɨɱɧɨɣ ɝɪɭɩɩɵ 

 

ɇɚ ɷɬɚɩɟ ɚɧɤɟɬɢɪɨɜɚɧɢɹ ɛɵɥɨ ɜɵɹɜɥɟɧɨ, ɱɬɨ ɜ ɬɟɯɧɢɤɟ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɹ 

ɩɨɜɨɪɨɬɨɜ ɧɚ ɝɨɪɧɨɥɵɠɧɨɣ ɬɪɚɫɫɟ ɭ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɨɜ ɬɪɟɧɢɪɨɜɨɱɧɵɯ ɝɪɭɩɩ 

ɩɪɟɨɛɥɚɞɚɸɬ ɬɚɤɢɟ ɨɲɢɛɤɢ ɤɚɤ ɪɚɡɧɨɠɤɚ, ɡɚɞɧɟɟ ɩɨɥɨɠɟɧɢɟ ɤɨɪɩɭɫɚ.  

Ⱦɥɹ ɫɨɩɨɫɬɚɜɥɟɧɢɹ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɨɜ ɩɨɥɭɱɟɧɧɵɯ ɜ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɟ ɚɧɤɟɬɢɪɨɜɚɧɢɹ ɫ 

ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɬɟɥɶɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶɸ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɨɜ ɛɵɥɨ ɪɟɲɟɧɨ ɩɪɨɜɟɫɬɢ 

ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɨɟ ɧɚɛɥɸɞɟɧɢɟ. 

ɑɚɫɬɨ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɵ ɞɨɩɭɫɤɚɸɬ ɨɫɧɨɜɧɵɟ ɨɲɢɛɤɢ ɧɚ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɧɨɦ ɨɬɪɟɡɤɟ 

ɬɪɚɫɫɵ, ɤɨɬɨɪɵɟ  ɧɟ ɩɨɡɜɨɥɹɸɬ ɞɨɛɢɬɶɫɹ ɥɭɱɲɟɝɨ ɜɪɟɦɟɧɢ ɧɚ ɮɢɧɢɲɟ ɢ ɱɬɨ ɜɟɞɟɬ 

ɤ ɧɟɩɪɚɜɢɥɶɧɨɦɭ ɩɪɨɯɨɠɞɟɧɢɸ ɬɪɚɫɫɵ ɜ ɞɚɥɶɧɟɣɲɟɦ.  

ɇɚ ɷɬɨɦ ɷɬɚɩɟ ɩɪɨɜɨɞɢɥɨɫɶ ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɨɟ ɧɚɛɥɸɞɟɧɢɟ. ɋɪɨɤɢ 

ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɹ ɹɧɜɚɪɶ - ɮɟɜɪɚɥɶ 2018 ɝ. ɉɪɨɜɨɞɢɥɨɫɶ ɜ ɝ. Ʉɪɚɫɧɨɹɪɫɤ,  ɧɚ ɉɟɪɜɟɧɫɬɜɟ 

Ɋɨɫɫɢɢ ɫɪɟɞɢ ɸɧɨɲɟɣ ɢ ɞɟɜɭɲɟɤ ɩɨ ɝɨɪɧɵɦ ɥɵɠɚɦ, Ȼɨɛɪɨɜɵɣ ɥɨɝ. ɗɬɨɬ  

ɩɪɨɜɨɞɢɥɫɹ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɨɦ-ɬɪɟɧɟɪɨɦ ɋȾɘɋɒɈɊ ɩɨ ɝɨɪɧɨɥɵɠɧɨɦɭ ɫɩɨɪɬɭ ɢɦ. 

ȼ.ɂ. Ɇɚɯɨɜɚ, ɋɭɯɚɧɨɜɨɣ ɉɨɥɢɧɨɣ ɢ ɬɪɟɦɹ ɬɪɟɧɟɪɚɦɢ ɫɛɨɪɧɨɣ ɤɨɦɚɧɞɵ 

Ʉɪɚɫɧɨɹɪɫɤɨɝɨ ɤɪɚɹ - Ⱥɤɢɦɨɜɵɦ ɘɪɢɟɦ ȼɚɥɟɪɶɟɜɢɱɟɦ, Ʌɚɬɵɲɟɜɵɦ ɂɥɶɟɣ 

ȿɜɝɟɧɶɟɜɢɱɟɦ, ɋɚɧɧɢɤɨɜɵɦ Ⱥɧɞɪɟɟɦ Ƚɟɧɧɚɞɶɟɜɢɱɟɦ.  

ɐɟɥɶɸ ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɨɝɨ ɧɚɛɥɸɞɟɧɢɹ ɫɨɫɬɨɹɥɚ ɜ ɜɵɹɜɥɟɧɢɢ ɨɫɧɨɜɧɵɯ 

ɨɲɢɛɨɤ ɧɚ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɧɵɯ ɮɢɝɭɪɚɯ ɩɪɢ ɡɚɟɡɞɟ ɩɨ ɫɥɚɥɨɦɧɨɣ ɬɪɚɫɫɟ.  

ɇɚɦɢ ɛɵɥ ɪɚɡɪɚɛɨɬɚɧ ɩɪɨɤɨɥ, ɤɨɬɨɪɵɣ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɹɥ ɫɨɛɨɣ ɬɚɛɥɢɰɭ ɫɨ 

ɫɥɟɞɭɸɳɢɦɢ ɷɥɟɦɟɧɬɚɦɢ ɨɰɟɧɤɢ ɬɟɯɧɢɤɢ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɹ ɩɨɜɨɪɨɬɨɜ [12; 23]: 

1. ɋɢɥɶɧɨ ɩɪɹɦɚɹ ɫɬɨɣɤɚ (ɫɤɨɜɚɧɧɨɫɬɶ ɜɨ ɜɪɟɦɹ ɡɚɟɡɞɚ). 

2. ɏ-ɨɛɪɚɡɧɨɟ ɩɨɥɨɠɟɧɢɟ ɧɨɝ. 

3. ɇɟɩɪɚɜɢɥɶɧɨɟ ɩɨɥɨɠɟɧɢɟ ɪɭɤ. 

4. Ɂɚɞɧɟɟ ɩɨɥɨɠɟɧɢɟ ɤɨɪɩɭɫɚ (ɜɟɫ ɬɟɥɚ ɧɚ ɩɹɬɤɚɯ) ɩɪɢ ɜɵɯɨɞɟ ɢɡ ɩɨɜɨɪɨɬɚ. 

5. Ɋɚɡɧɨɠɤɚ. 
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6. ɋɤɪɭɱɢɜɚɧɢɟ ɜ ɤɨɪɩɭɫɟ ɩɪɢ ɩɨɜɨɪɨɬɟ (ɧɟ ɫɝɪɭɩɩɢɪɨɜɚɧɧɵɣ). 

Ɇɵ ɨɬɨɛɪɚɥɢ 10 ɥɭɱɲɢɯ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɨɜ ɝɨɪɧɨɥɵɠɧɢɤɨɜ ɞɥɹ ɩɪɨɫɦɨɬɪɚ.  

ɉɨɫɥɟ ɡɚɩɨɥɧɟɧɢɹ ɩɪɨɬɨɤɨɥɚ ɩɨ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɚɦ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ ɛɵɥ ɩɪɨɜɟɞɟɧ 

ɚɧɚɥɢɡ ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɬɟɥɶɧɵɯ ɜɵɫɬɭɩɥɟɧɢɣ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɨɜ ɢ ɜɵɹɜɥɟɧɵ ɱɚɫɬɨɬɚ ɨɲɢɛɨɤ 

ɜ ɬɟɯɧɢɤɟ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɹ ɩɨɜɨɪɨɬɨɜ ɧɚ ɝɨɪɧɵɯ ɥɵɠɚɯ ɧɚ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɧɨɦ ɭɱɚɫɬɤɟ 

ɬɪɚɫɫɵ. Ɂɚ ɨɫɧɨɜɭ ɦɵ ɜɡɹɥɢ ɞɢɫɰɢɩɥɢɧɭ ɫɥɚɥɨɦ-ɝɢɝɚɧɬ, ɚ ɜ ɧɟɣ ɮɢɝɭɪɵ «ɛɚɧɚɧ», 

«ɲɩɢɥɶɤɚ», «ɡɦɟɣɤɚ». ɋɩɨɪɬɫɦɟɧɵ ɫɨɜɟɪɲɚɥɢ ɡɚɟɡɞ ɩɨ ɬɪɚɫɫɟ, ɚ ɦɵ ɫ ɬɪɟɧɟɪɚɦɢ 

ɨɬɦɟɱɚɥɢ, ɤɚɤɢɟ ɨɲɢɛɤɢ ɞɨɩɭɫɤɚɸɬ ɧɚ ɞɚɧɧɨɣ ɮɢɝɭɪɟ. Ⱦɥɹ ɷɬɨɝɨ ɦɵ ɪɚɡɛɢɥɢɫɶ 

ɩɨ ɭɱɚɫɬɤɚɦ ɬɪɚɫɫɵ, ɩɨ ɨɞɧɨɦɭ ɱɟɥɨɜɟɤɭ ɫɬɨɹɥɢ ɧɚ ɩɪɨɬɢɜ ɨɞɧɨɣ ɮɢɝɭɪɵ ɝɞɟ 

ɛɵɥɨ ɟɳɟ ɭɫɬɚɧɨɜɥɟɧɨ ɜɢɞɟɨɧɚɛɥɸɞɟɧɢɟ. ɉɪɢ ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɢ ɧɚɛɥɸɞɟɧɢɹ, ɧɚɲɚ 

ɡɚɞɚɱɚ ɛɵɥɚ, ɜɵɹɜɢɬɶ ɤɚɤɢɟ ɨɲɢɛɤɢ ɞɨɩɭɫɤɚɸɬɫɹ ɧɚɢɛɨɥɟɟ ɱɚɫɬɨ.  

Ɍɟɩɟɪɶ ɞɚɞɢɦ ɛɨɥɟɟ ɩɨɞɪɨɛɧɭɸ ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɫɬɢɤɭ ɩɟɪɟɱɢɫɥɟɧɧɵɦ ɜɵɲɟ 

ɩɨɜɨɪɨɬɚɦ. 

ɉɪɢ ɩɨɫɬɚɧɨɜɤɟ «ɲɩɢɥɶɤɢ» ɨɛɵɱɧɨ ɢɫɩɨɥɶɡɭɟɬɫɹ ɦɚɤɫɢɦɚɥɶɧɚɹ ɲɢɪɢɧɚ 

ɜɨɪɨɬ, ɪɚɜɧɚɹ 6 ɦɟɬɪɨɜ. ɗɬɨ ɨɞɧɨ ɢɡ «ɩɪɚɜɢɥ ɯɨɪɨɲɟɝɨ ɬɨɧɚ» ɩɪɢ ɩɨɫɬɚɧɨɜɤɟ 

ɬɪɚɫɫ ɫɥɚɥɨɦɚ. ɇɚ ɜɵɫɨɤɨɦ ɭɪɨɜɧɟ «ɲɩɢɥɶɤɢ», ɩɨɫɬɚɜɥɟɧɧɵɟ ɞɚɠɟ ɫ ɲɢɪɢɧɨɣ 

ɜɨɪɨɬ 5 ɦɟɬɪɨɜ, ɦɨɝɭɬ ɜɵɡɵɜɚɬɶ ɩɪɨɛɥɟɦɵ ɭ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɨɜ, ɢɞɭɳɢɯ ɧɚ ɜɵɫɨɤɨɣ 

ɫɤɨɪɨɫɬɢ. ɇɚ ɸɧɢɨɪɫɤɢɯ ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɧɢɹɯ ɧɢɡɤɨɝɨ ɭɪɨɜɧɹ ɞɨɩɭɫɬɢɦɚ ɩɨɫɬɚɧɨɜɤɚ 

ɜɟɪɬɢɤɚɥɶɧɵɯ ɜɨɪɨɬ ɲɢɪɢɧɨɣ 5 ɦɟɬɪɨɜ. Ɉɞɧɚɤɨ ɨɩɵɬɧɵɟ ɬɪɟɧɟɪɵ ɧɢɤɨɝɞɚ ɧɟ 

ɨɬɤɥɨɧɹɸɬɫɹ ɨɬ ɦɢɧɢɦɚɥɶɧɨ ɜɨɡɦɨɠɧɨɣ ɞɢɫɬɚɧɰɢɢ ɦɟɠɞɭ ɜɨɪɨɬɚɦ — 0,75 ɦ. 

ɂɦɟɧɧɨ ɷɬɨ ɪɚɫɫɬɨɹɧɢɟ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɨɩɬɢɦɚɥɶɧɵɦ, ɬɚɤ ɤɚɤ ɨɧɨ ɩɨɡɜɨɥɹɟɬ 

ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɨ ɛɥɨɤɢɪɨɜɚɬɶ ɨɛɟ ɜɟɲɤɢ ɨɞɧɢɦ ɞɜɢɠɟɧɢɟɦ, ɩɪɢ ɷɬɨɦ ɧɟ ɪɢɫɤɭɹ 

ɡɚɰɟɩɢɬɶɫɹ ɜɧɭɬɪɟɧɧɟɣ ɥɵɠɟɣ ɡɚ ɧɢɠɧɸɸ ɢɡ ɪɹɞɨɦ ɫɬɨɹɳɢɯ ɜɟɲɟɤ. 
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Ɋɢɫɭɧɨɤ 3– Ʉɨɦɛɢɧɚɰɢɹ «ɲɩɢɥɶɤɚ» 

 

ɉɨɞ «ɡɦɟɣɤɨɣ» ɩɨɧɢɦɚɟɬɫɹ ɤɨɦɛɢɧɚɰɢɹ ɬɪёɯ ɢ ɛɨɥɟɟ ɜɟɪɬɢɤɚɥɶɧɵɯ ɜɨɪɨɬ, 

ɭɫɬɚɧɨɜɥɟɧɧɵɯ ɩɨɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɶɧɨ ɧɚ ɨɞɧɨɣ ɥɢɧɢɢ. ɇɚ ɞɚɧɧɨɦ ɪɢɫɭɧɤɟ ɩɨɤɚɡɚɧɚ 

ɫɬɚɧɞɚɪɬɧɚɹ «ɡɦɟɣɤɚ» ɢɡ ɬɪёɯ ɜɨɪɨɬ. ɂɦɟɧɧɨ ɬɚɤɢɟ «ɡɦɟɣɤɢ» ɫɬɚɜɹɬɫɹ ɧɚ 

ɛɨɥɶɲɢɧɫɬɜɟ ɬɪɚɫɫ ɥɸɛɨɝɨ ɭɪɨɜɧɹ. ȼ ɤɪɚɣɧɟ ɪɟɞɤɢɯ ɫɥɭɱɚɹɯ ɧɚ ɩɪɟɞɟɥɶɧɨ 

ɩɨɥɨɝɨɦ ɭɱɚɫɬɤɟ ɦɨɠɟɬ ɛɵɬɶ ɩɨɫɬɚɜɥɟɧɚ «ɡɦɟɣɤɚ» ɢɡ ɱɟɬɵɪёɯ ɜɨɪɨɬ. «Ɂɦɟɣɤɚ», 

ɬɚɤ ɠɟ ɤɚɤ ɢ «ɲɩɢɥɶɤɚ», ɞɨɥɠɧɚ ɫɬɚɜɢɬɶɫɹ ɜ ɥɢɧɢɢ ɩɚɞɟɧɢɹ ɫɤɥɨɧɚ.  

ɉɪɢ ɩɨɫɬɚɧɨɜɤɟ «ɡɦɟɣɤɢ» ɩɪɢɦɟɧɹɸɬɫɹ ɬɟ ɠɟ ɩɪɚɜɢɥɚ, ɱɬɨ ɢ ɩɪɢ 

ɩɨɫɬɚɧɨɜɤɟ «ɲɩɢɥɟɤ»: ɲɢɪɢɧɚ ɜɨɪɨɬ — 6 ɦ, ɞɢɫɬɚɧɰɢɹ ɦɟɠɞɭ ɧɢɦɢ — 0,75 ɦ. 

ȼɯɨɞ ɜ «ɡɦɟɣɤɭ» ɬɨɠɟ ɞɨɥɠɟɧ ɛɵɬɶ ɬɨɥɶɤɨ ɫɜɟɪɯɭ. ɉɪɢ ɷɬɨɦ ɜɵɯɨɞ ɢɡ ɨɛɵɱɧɨɣ 

«ɡɦɟɣɤɢ», ɫɨɫɬɨɹɳɟɣ ɢɡ ɬɪɟɯ ɜɨɪɨɬ, ɜɫɟɝɞɚ ɜɨɡɜɪɚɳɚɟɬ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɚ ɜ ɤɨɪɢɞɨɪ, 

ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɧɵɣ ɬɚɤ ɠɟ, ɤɚɤ ɢ ɩɪɟɞɲɟɫɬɜɭɸɳɢɣ «ɡɦɟɣɤɟ» ɤɨɪɢɞɨɪ. Ɉɛ ɷɬɨɦ ɧɟ 

ɫɬɨɢɬ ɡɚɛɵɜɚɬɶ ɩɪɢ ɩɨɫɬɚɧɨɜɤɟ ɬɪɚɫɫɵ. 
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Ɋɢɫɭɧɨɤ 4- Ʉɨɦɛɢɧɚɰɢɹ «ɡɦɟɣɤɚ» 

 

 Ʉɚɤ ɩɪɚɜɢɥɨ, «ɛɚɧɚɧ» ɢɫɩɨɥɶɡɭɟɬɫɹ ɞɥɹ ɬɨɝɨ, ɱɬɨɛɵ ɪɚɞɢɤɚɥɶɧɨ ɢɡɦɟɧɢɬɶ 

ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɢɟ ɬɪɚɫɫɵ. ɉɨɫɬɚɧɨɜɤɚ ɛɚɧɚɧɨɜ ɦɨɠɟɬ ɛɵɬɶ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɚ ɞɥɹ ɬɨɝɨ, 

ɱɬɨɛɵ ɫɥɟɞɨɜɚɬɶ ɡɚ ɤɨɧɮɢɝɭɪɚɰɢɟɣ ɫɤɥɨɧɚ ɢɥɢ ɭɣɬɢ ɨɬ ɹɦ ɢɥɢ ɤɨɥɟɢ, ɨɫɬɚɜɲɢɯɫɹ 

ɩɨɫɥɟ ɬɪɚɫɫɵ ɩɟɪɜɨɣ ɩɨɩɵɬɤɢ.  

 

Ɋɢɫɭɧɨɤ 5- Ʉɨɦɛɢɧɚɰɢɹ «ɛɚɧɚɧ» 

 

ɉɪɢɦɟɪ ɮɪɚɝɦɟɧɬɚ ɬɚɤɨɣ ɬɪɚɫɫɵ ɩɪɢɜɟɞёɧ ɧɚ ɪɢɫɭɧɤɟ ɧɢɠɟ. 

 



36 
 

 
Ɋɢɫɭɧɨɤ 6- Ɏɪɚɝɦɟɧɬ ɬɪɚɫɫɵ ɫɥɚɥɨɦ 

 

Ⱦɥɹ ɪɟɚɥɢɡɚɰɢɢ ɰɟɥɢ ɛɵɥ ɪɚɡɪɚɛɨɬɚɧ ɩɪɨɬɨɤɨɥ, ɤɨɬɨɪɵɣ ɢɦɟɥ ɬɚɛɥɢɱɧɵɣ 

ɜɢɞ ɞɥɹ ɭɞɨɛɫɬɜɚ ɪɟɝɢɫɬɪɚɰɢɢ ɨɫɧɨɜɧɵɯ ɨɲɢɛɨɤ ɜ ɬɟɯɧɢɤɢ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɹ ɩɨɜɨɪɨɬɚ 

ɢ ɧɚ ɤɚɤɨɦ ɢɡ ɨɬɪɟɡɤɨɜ ɬɪɚɫɫɵ ɛɵɥɢ ɞɨɩɭɳɟɧɵ ɨɲɢɛɤɢ ɩɪɢ ɩɪɨɯɨɠɞɟɧɢɢ 

ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɚɦɢ ɝɨɪɧɨɥɵɠɧɨɣ ɬɪɚɫɫɵ. 

 

Ɍɚɛɥɢɰɚ 2 – Ɋɟɡɭɥɶɬɚɬɵ ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɨɝɨ ɧɚɛɥɸɞɟɧɢɹ ɧɚ ɬɪɚɫɫɟ ɫɥɚɥɨɦ 

ɍɱɚɫɬɨɤ ɬɪɚɫɫɵ 
 

Ɉɲɢɛɤɚ 

Ɏɢɝɭɪɚ 
«ɛɚɧɚɧ» 

Ɏɢɝɭɪɚ 
«ɒɩɢɥɶɤɚ» 

Ɏɢɝɭɪɚ 
«Ɂɦɟɣɤɚ» 

ȼɫɟɝɨ, 
ɤɨɥ-ɜɨ (%) 

Ɋɚɡɧɨɠɤɚ ɧɨɝ 5 4 4 13 (25%) 

ɉɪɹɦɚɹ ɫɬɨɣɤɚ 3  4 7 (13,5%) 

ɏ-ɨɛɪɚɡɧɨɟ 
ɩɨɥɨɠɟɧɢɟ ɧɨɝ 

2 2 0 4 (8%) 
 

ɇɟɩɪɚɜɢɥɶɧɨɟ  
ɉɨɥɨɠɟɧɢɟ ɪɭɤ 

2 1 4 7 (13,5%) 

Ɂɚɞɧɟɟ ɩɨɥɨɠɟɧɢɟ 
ɤɨɪɩɭɫɚ 

3 5 6 14 (26%) 

ɁɆȿɃɄȺ 

ɒɉɂɅɖɄȺ 

ȻȺɇȺɇ 
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Ɉɤɨɧɱɚɧɢɟ ɬɚɛɥɢɰɵ 2 
ɍɱɚɫɬɨɤ ɬɪɚɫɫɵ 
 

Ɉɲɢɛɤɚ 

Ɏɢɝɭɪɚ 
«ɛɚɧɚɧ» 

Ɏɢɝɭɪɚ 
«ɒɩɢɥɶɤɚ» 

Ɏɢɝɭɪɚ 
«Ɂɦɟɣɤɚ» 

ȼɫɟɝɨ, 
ɤɨɥ-ɜɨ (%) 

ɋɦɨɬɪɟɬɶ ɧɚ ɧɨɫɤɢ 
ɥɵɠ 

3 0 0 3 (6%) 

ɋɤɪɭɱɢɜɚɧɢɟ ɜ 
ɤɨɪɩɭɫɟ 

1 1 2 4 (8%) 

ȼɫɟɝɨ, ɤɨɥ-ɜɨ (%) 19 (37%) 13 (25%) 20 (39%) 52 (100%) 

 
 

ɉɨ ɞɚɧɧɵɦ ɧɚɛɥɸɞɟɧɢɹ ɦɨɠɧɨ ɜɵɹɜɢɬɶ, ɱɬɨ ɛɨɥɶɲɢɧɫɬɜɨ ɫɨɜɟɪɲɚɸɬ 

ɨɲɢɛɤɭ «ɡɚɞɧɟɟ ɩɨɥɨɠɟɧɢɟ ɤɨɪɩɭɫɚ», ɱɬɨ ɫɨɫɬɚɜɥɹɟɬ ɢɡ ɨɛɳɟɝɨ ɱɢɫɥɚ 26% ɜ 

ɮɢɝɭɪɚɯ «Ɂɦɟɣɤɚ» «ɒɩɢɥɶɤɚ». ȼ ɮɢɝɭɪɟ ɛɚɧɚɧ ɛɨɥɶɲɢɧɫɬɜɨ ɫɨɜɟɪɲɢɥɨ ɨɲɢɛɤɭ 

ɜ 25% ɫɥɭɱɚɹɯ «Ɋɚɡɧɨɠɤɚ». 

ȼ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɟ ɧɚɛɥɸɞɟɧɢɹ ɡɚ ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɬɟɥɶɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶɸ 

ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɨɜ, ɡɚɧɢɦɚɸɳɢɯɫɹ ɝɨɪɧɵɦɢ ɥɵɠɚɦɢ, ɬɪɟɧɢɪɨɜɨɱɧɨɣ ɝɪɭɩɩɵ, 

ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɵ ɱɚɫɬɨ ɫɨɜɟɪɲɚɟɦɵɟ ɨɲɢɛɤɢ ɧɚ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɧɨɦ ɨɬɪɟɡɤɟ ɬɪɚɫɫɵ.  

ȼɫɟɝɨ 10 ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɨɜ ɞɨɩɭɫɬɢɥɢ 56 ɨɲɢɛɨɤ. 

ɂɡ ɬɚɛɥɢɰɵ 2 ɫɥɟɞɭɟɬ, ɱɬɨ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɵ ɩɪɢ ɩɪɨɯɨɠɞɟɧɢɢ ɮɢɝɭɪɵ ɡɦɟɣɤɚ 

ɞɨɩɭɫɤɚɸɬ ɨɲɢɛɤɢ ɜ 39% ɫɥɭɱɚɟ. ɑɚɳɟ ɜɫɟɝɨ ɧɚ ɷɬɨɦ ɨɬɪɟɡɤɟ ɛɵɥɚ ɞɨɩɭɳɟɧɚ 

ɨɲɢɛɤɚ «Ɂɚɞɧɟɟ ɩɨɥɨɠɟɧɢɟ ɤɨɪɩɭɫɚ» ɜ 26% ɫɥɭɱɚɹɯ. «Ɂɦɟɣɤɚ» ɫɱɢɬɚɟɬɫɹ 

ɫɥɨɠɧɵɦ ɨɬɪɟɡɤɨɦ ɜ ɬɪɚɫɫɟ, ɬɚɤ ɤɚɤ ɬɵ ɧɚɛɢɪɚɟɲɶ ɫɤɨɪɨɫɬɶ ɩɪɢ ɡɚɟɡɞɟ ɢ ɱɬɨɛɵ 

ɩɪɨɣɬɢ ɟё ɱɢɫɬɨ, ɞɥɹ ɷɬɨɝɨ ɧɭɠɧɨ ɭɩɨɪɧɨ ɨɬɪɚɛɚɬɵɜɚɬɶ ɷɬɨɬ ɭɱɚɫɬɨɤ, ɚ ɢɦɟɧɧɨ 

ɨɲɢɛɤɭ ɨɬɫɟɞ ɧɚɡɚɞ, ɬɚɤ ɤɚɤ ɨɧɚ ɭ ɛɨɥɶɲɢɧɫɬɜɚ ɫɪɚɛɚɬɵɜɚɟɬ ɚɜɬɨɦɚɬɢɱɟɫɤɢ ɩɪɢ 

ɧɚɛɨɪɟ ɫɤɨɪɨɫɬɢ ɧɚ ɥɵɠɚɯ.  

Ɋɚɜɧɨɟ ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɨ 4 ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɚ ɞɨɩɭɫɬɢɥɢ ɨɲɢɛɤɢ «ɪɚɡɧɨɠɤɚ ɧɨɝ», 

«ɧɟɩɪɚɜɢɥɶɧɨɟ ɩɨɥɨɠɟɧɢɟ ɪɭɤ», «ɩɪɹɦɚɹ ɫɬɨɣɤɚ». ɂ ɬɨɥɶɤɨ ɭ ɞɜɨɢɯ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɨɜ 
ɦɵ ɡɚɦɟɬɢɥɢ ɨɲɢɛɤɭ «ɫɤɪɭɱɢɜɚɧɢɟ ɜ ɤɨɪɩɭɫɟ», «ɫɦɨɬɪɟɬɶ ɧɚ ɧɨɫɤɢ ɥɵɠ» ɢ «ɯ-

ɨɛɪɚɡɧɨɟ ɩɨɥɨɠɟɧɢɟ ɤɨɪɩɭɫɚ» ɧɢɤɬɨ ɧɟ ɞɨɩɭɫɬɢɥ ɩɪɢ ɡɚɟɡɞɟ.  
ɇɟɡɧɚɱɢɬɟɥɶɧɨ ɦɟɧɶɲɟ ɞɨɩɭɫɤɚɸɬɫɹ ɨɲɢɛɤɢ ɩɪɢ ɩɪɨɟɡɞɟ ɮɢɝɭɪɵ ɛɚɧɚɧ. 

Ȼɨɥɶɲɟ ɜɫɟɝɨ ɛɵɥɚ ɞɨɩɭɳɟɧɚ ɨɲɢɛɤɚ «ɪɚɡɧɨɠɤɚ» ɞɨɩɭɫɬɢɥɢ ɟё 5 ɪɚɡ. 
ɋɥɟɞɭɸɳɢɟ ɨɲɢɛɤɢ «ɩɪɹɦɚɹ ɫɬɨɣɤɚ», «ɡɚɞɧɟɟ ɩɨɥɨɠɟɧɢɟ ɤɨɪɩɭɫɚ» ɞɨɩɭɫɬɢɥɢ 3 
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ɪɚɡɚ, ɪɚɡɧɵɟ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɵ. «ɏ-ɨɛɪɚɡɧɨɟ ɩɨɥɨɠɟɧɢɟ ɧɨɝ» ɞɨɩɭɫɬɢɥɢ 2 ɭɱɚɫɬɧɢɤɚ, 
ɚ ɬɚɤ ɠɟ «ɇɟɩɪɚɜɢɥɶɧɨɟ ɩɨɥɨɠɟɧɢɟ ɪɭɤ» 2 ɭɱɚɫɬɧɢɤɚ.  

Ƚɨɪɚɡɞɨ ɦɟɧɶɲɟ ɞɨɩɭɫɬɢɥɢ ɨɲɢɛɨɤ ɜ ɨɬɪɟɡɤɟ «ɡɦɟɣɤɚ» 13. ɇɚɢɛɨɥɟɟ ɱɚɫɬɨ 
ɢɡ ɧɢɯ «ɡɚɞɧɟɟ ɩɨɥɨɠɟɧɢɟ ɤɨɪɩɭɫɚ» ɫɨɜɟɪɲɢɥɨ 5 ɭɱɚɫɬɧɢɤɨɜ. «ɉɪɹɦɚɹ ɫɬɨɣɤɚ» 
ɢ «ɪɚɡɧɨɠɤɚ» ɧɟ ɫɨɜɟɪɲɢɥ ɧɢ ɨɞɢɧ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧ.  

ɋɨɩɨɫɬɚɜɥɹɹ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɵ ɚɧɤɟɬɢɪɨɜɚɧɢɹ ɢ ɧɚɛɥɸɞɟɧɢɹ, ɦɵ ɦɨɠɟɦ ɫɞɟɥɚɬɶ 
ɜɵɜɨɞ ɨ ɬɨɦ, ɱɬɨ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɵ ɞɨɩɭɫɤɚɸɬ ɜ ɛɨɥɶɲɢɧɫɬɜɟ ɨɲɢɛɤɢ «Ɂɚɞɧɟɟ 
ɩɨɥɨɠɟɧɢɟ ɤɨɪɩɭɫɚ» ɢ «ɪɚɡɧɨɠɤɚ ɧɨɝ», ɩɨ ɞɚɧɧɵɦ ɧɚɲɟɝɨ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ ɦɨɠɟɦ 
ɫɤɚɡɚɬɶ, ɱɬɨ ɦɧɟɧɢɟ ɬɪɟɧɟɪɨɜ ɢ ɧɚɛɥɸɞɟɧɢɟ ɡɚ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɚɦɢ ɜ ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɬɟɥɶɧɨɦ 
ɩɪɨɰɟɫɫɟ ɩɨ ɨɲɢɛɤɚɦ ɜ ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɨɣ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɟ ɫɨɜɩɚɥɨ. ȼ ɩɨɪɹɞɤɟ ɡɧɚɱɢɦɨɫɬɢ 
ɷɬɢ ɨɲɢɛɤɢ ɪɚɫɫɬɚɜɥɹɸɬɫɹ ɩɨ ɱɚɫɬɨɬɟ ɜ ɩɨɪɹɞɤɟ ɭɛɵɜɚɧɢɹ: 

1. Ɂɚɞɧɟɟ ɩɨɥɨɠɟɧɢɟ ɤɨɪɩɭɫɚ - 80%. 

2. Ɋɚɡɧɨɠɤɚ - 65%. 

3. ɇɟɩɪɚɜɢɥɶɧɨɟ ɩɨɥɨɠɟɧɢɟ ɪɭɤ - 40%. 

4. ɏ-ɨɛɪɚɡɧɨɟ ɩɨɥɨɠɟɧɢɟ ɧɨɝ - 30%. 

5. ɋɤɪɭɱɢɜɚɧɢɟ ɤɨɪɩɭɫɚ ɩɪɢ ɩɨɜɨɪɨɬɟ - 25%. 

6. ɋɢɥɶɧɨ ɩɪɹɦɚɹ ɫɬɨɣɤɚ - 15%. 

ɋɥɟɞɨɜɚɬɟɥɶɧɨ, ɩɪɢ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɟ ɬɪɟɧɢɪɨɜɨɱɧɵɯ ɝɪɭɩɩ ɫɥɟɞɭɟɬ ɩɨɞɛɢɪɚɬɶ 

ɤɨɦɩɥɟɤɫ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɣ ɩɨɡɜɨɥɹɸɳɢɟ ɤɨɪɪɟɤɬɢɪɨɜɚɬɶ ɞɥɹ ɧɚɱɚɥɚ ɧɚɢɛɨɥɟɟ 

ɨɫɧɨɜɧɵɟ ɨɲɢɛɤɢ «Ɂɚɞɧɟɟ ɩɨɥɨɠɟɧɢɟ ɤɨɪɩɭɫɚ» ɢ «Ɋɚɡɧɨɠɤɚ». 

 

3.3 Ʉɨɦɩɥɟɤɫ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɣ ɞɥɹ ɤɨɪɪɟɤɰɢɢ ɬɟɯɧɢɤɢ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɹ 

ɩɨɜɨɪɨɬɚ ɧɚ ɝɨɪɧɵɯ ɥɵɠɚɯ 
 

 ɇɚɦɢ ɛɵɥ ɪɚɡɪɚɛɨɬɚɧ ɤɨɦɩɥɟɤɫ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɣ ɞɥɹ ɢɫɩɪɚɜɥɟɧɢɹ ɨɲɢɛɨɤ ɜ 

ɬɟɯɧɢɤɟ ɩɪɨɯɨɠɞɟɧɢɹ ɩɨɜɨɪɨɬɚ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɚɦɢ, ɡɚɧɢɦɚɸɳɢɯɫɹ ɝɨɪɧɵɦɢ ɥɵɠɚɦɢ. 

ȼ ɬɚɛɥɢɰɟ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧ ɩɥɚɧ ɪɟɚɥɢɡɚɰɢɢ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚɥɶɧɨɣ ɪɚɛɨɬɵ ɞɥɹ 

ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɨɜ ɬɪɟɧɢɪɨɜɨɱɧɨɣ ɝɪɭɩɩɵ.  

1. ɍɩɪɚɠɧɟɧɢɟ ɞɥɹ ɢɫɩɪɚɜɥɟɧɢɹ ɨɲɢɛɤɢ «Ɂɚɞɧɟɟ ɩɨɥɨɠɟɧɢɟ ɤɨɪɩɭɫɚ (ɜɟɫ 
ɬɟɥɚ ɧɚ ɩɹɬɤɚɯ ɥɵɠ). 

1.1. ɋɤɪɭɝɥɟɧɧɨɟ ɫɨɫɤɚɥɶɡɵɜɚɧɢɟ ɧɚ ɡɚɤɚɧɬɨɜɚɧɧɵɯ ɥɵɠɚɯ. 
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1.2. ȼɵɩɨɥɧɟɧɢɟ ɩɨɜɨɪɨɬɚ ɫ ɩɪɨɞɜɢɠɟɧɢɟɦ ɜɩɟɪɟɞ ɢ ɯɥɨɩɤɨɦ ɩɟɪɟɞ 
ɫɨɛɨɣ.  

2. ɍɩɪɚɠɧɟɧɢɹ ɞɥɹ ɢɫɩɪɚɜɥɟɧɢɹ ɨɲɢɛɤɢ «Ɋɚɡɧɨɠɤɚ». 

2.1. ȼɵɩɨɥɧɟɧɢɟ ɩɨɜɨɪɨɬɚ ɧɚ ɨɞɧɨɣ (ɜɧɟɲɧɟɣ) ɧɨɝɟ ɫ ɩɨɞɝɢɛɚɧɢɟɦ 
ɜɧɭɬɪɟɧɧɟɣ. 

2.2. ȼɵɩɨɥɧɟɧɢɟ ɩɨɜɨɪɨɬɚ ɩɟɪɟɤɚɧɬɨɜɤɨɣ ɥɵɠ. 

2.3. ɋɩɭɫɤ ɩɥɭɝɨɦ ɱɟɪɟɡ ɜɨɨɛɪɚɠɚɟɦɭɸ ɥɢɧɢɸ ɫɤɚɬɚ. 

3. ɍɩɪɚɠɧɟɧɢɟ ɞɥɹ ɢɫɩɪɚɜɥɟɧɢɹ ɨɲɢɛɤɢ «ɇɟɩɪɚɜɢɥɶɧɨɟ ɩɨɥɨɠɟɧɢɟ ɪɭɤ». 

3.1. ɉɨɜɨɪɨɬɵ ɫ ɜɵɬɹɧɭɬɵɦɢ ɪɭɤɚɦɢ ɜɩɟɪɟɞ ɞɟɪɠɚ ɩɟɪɟɞ ɫɨɛɨɣ 
ɝɨɪɧɨɥɵɠɧɭɸ ɩɚɥɤɭ ɝɨɪɢɡɨɧɬɚɥɶɧɨ. 

3.2. ɉɨɜɨɪɨɬɵ ɫ ɜɵɬɹɧɭɬɵɦɢ ɪɭɤɚɦɢ ɜɩɟɪɟɞ ɫɨɛɨɣ ɢɦɢɬɢɪɭɹ ɭɤɨɥ 
ɩɚɥɤɨɣ. 

4. ɍɩɪɚɠɧɟɧɢɟ ɞɥɹ ɢɫɩɪɚɜɥɟɧɢɹ ɨɲɢɛɤɢ «ɏ-ɨɛɪɚɡɧɨɟ ɩɨɥɨɠɟɧɢɟ ɧɨɝ». 

4.1. ɉɨɜɨɪɨɬɵ ɤ ɫɤɥɨɧɭ ɢ ɨɬ ɫɤɥɨɧɚ ɩɪɢ ɫɩɭɫɤɟ ɧɚɢɫɤɨɫɶ.  

4.2. ɉɨɜɨɪɨɬɵ ɫ ɫɠɚɬɵɦɢ ɤɭɥɚɤɚɦɢ ɦɟɠɞɭ ɤɨɥɟɧɹɦɢ.  

5. ɍɩɪɚɠɧɟɧɢɟ ɞɥɹ ɢɫɩɪɚɜɥɟɧɢɹ ɨɲɢɛɤɢ «ɋɤɪɭɱɢɜɚɧɢɟ ɤɨɪɩɭɫɚ ɩɪɢ 
ɩɨɜɨɪɨɬɟ». 

5.1. ȼɵɩɨɥɧɟɧɢɟ ɩɨɜɨɪɨɬɚ ɫ ɧɚɤɥɨɧɨɦ ɜɧɭɬɪɶ ɩɨɜɨɪɨɬɚ. 

5.2. ȼɯɨɞ ɜ ɩɨɜɨɪɨɬ ɫ ɜɪɚɳɚɬɟɥɶɧɵɦ ɛɪɨɫɤɨɦ.  

5.3. ȼɵɩɨɥɧɟɧɢɟ ɩɨɜɨɪɨɬɚ ɫ ɜɢɧɬɨ-ɭɝɥɨɜɵɦɢ ɞɜɢɠɟɧɢɹɦɢ. 

6. ɍɩɪɚɠɧɟɧɢɟ ɞɥɹ ɢɫɩɪɚɜɥɟɧɢɹ ɨɲɢɛɤɢ «ɋɢɥɶɧɨ ɩɪɹɦɚɹ ɫɬɨɣɤɚ». 

6.1. ɋɬɨɣɤɚ ɫɩɭɫɤɚ ɩɪɹɦɨ ɫ ɪɚɫɫɬɟɝɧɭɬɵɦɢ ɤɥɢɩɫɚɦɢ ɛɨɬɢɧɤɚ.  

6.2. ɋɩɭɫɤ ɫ ɢɡɦɟɧɟɧɢɟɦ ɜɵɫɨɬɵ ɫɬɨɣɤɢ.  

ɇɚ ɨɫɧɨɜɟ ɚɧɚɥɢɡɚ ɦɟɬɨɞɢɱɟɫɤɨɣ ɥɢɬɟɪɚɬɭɪɵ ɢ ɩɪɨɝɪɚɦɦ ɫɩɨɪɬɢɜɧɨɣ 
ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ ɛɵɥ ɫɨɫɬɚɜɥɟɧ ɤɨɦɩɥɟɤɫ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɣ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɧɵɣ ɧɚ ɤɨɪɪɟɤɰɢɸ 
ɬɪɟɧɢɪɨɜɨɱɧɨɝɨ ɩɪɨɰɟɫɫɚ. Ɋɚɡɪɚɛɨɬɤɚ ɲɥɚ ɜ ɩɟɪɢɨɞ ɫ ɫɟɧɬɹɛɪɹ ɩɨ ɨɤɬɹɛɪɶ 2018 
ɝɨɞɚ. Ʉɨɦɩɥɟɤɫ ɫɨɫɬɨɢɬ ɢɡ 12 ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɣ ɫɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɧɵɯ ɜ 6 ɝɪɭɩɩ. 

ɋɨɝɥɚɫɧɨ ɛɢɨɦɟɯɚɧɢɤɢ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɣ ɛɵɥ ɫɨɫɬɚɜɥɟɧ ɧɟɞɟɥɶɧɵɣ ɩɥɚɧ ɝɪɚɮɢɤ 
ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɣ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɣ ɜ ɬɪɟɧɢɪɨɜɨɱɧɨɦ ɩɪɨɰɟɫɫɟ, ɤɨɬɨɪɵɣ ɩɨɥɧɨɫɬɶɸ 
ɨɬɪɚɠɟɧ ɜ ɬɚɛɥɢɰɟ 3.  
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Ɍɚɛɥɢɰɚ 3 –ɇɟɞɟɥɶɧɵɣ ɩɥɚɧ-ɝɪɚɮɢɤ ɬɪɟɧɢɪɨɜɨɤ ɩɨ ɪɚɡɪɚɛɨɬɚɧɧɨɦɭ ɤɨɦɩɥɟɤɫɭ 

ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɣ  
ɉɟɪɢɨɞɵ ɉɨɞɝɨɬɨɜɢɬɟɥɶɧɵɣ ɩɟɪɢɨɞ 

ȼɢɞ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ Ɍɟɯɧɢɱɟɫɤɚɹ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɚ 
(ɜɧɟ ɬɪɚɫɫɵ) 

Ɂɚɟɡɞ ɩɨ ɬɪɚɫɫɟ 

Ⱦɧɢ ɧɟɞɟɥɢ 
 
Ɉɲɢɛɤɢ 

ɉɇ 
(ɧɨɦɟɪ ɭɩɪ.) 

ȼɌ 
(ɧɨɦɟɪ ɭɩɪ.) 

ɋɊ 
(ɧɨɦɟɪ 
ɭɩɪ.) 

ɑɌ 
(ɧɨɦɟɪ ɭɩɪ.) 

ɉɌ 
(ɧɨɦɟɪ ɭɩɪ.) 

1. Ɂɚɞɧɟɟ 
ɩɨɥɨɠɟɧɢɟ 
ɤɨɪɩɭɫɚ 

1.1 
1.2 

1.2 
1.1 
1.2 

  

2. Ɋɚɡɧɨɠɤɚ 2.1 
2.3 

2.1 
2.2 

2.1 
2.3 

  

3.ɇɟɩɪɚɜɢɥɶɧɨɟ 
ɩɨɥɨɠɟɧɢɟ ɪɭɤ  3.1 3.2 

3.1 
3.2 

  

4. ɏ-ɨɛɪɚɡɧɨɟ 
ɩɨɥɨɠɟɧɢɟ ɧɨɝ 

4.1 
4.1 
4.2 

4.2   

5.ɋɤɪɭɱɢɜɚɧɢɟ 
ɤɨɪɩɭɫɚ ɩɪɢ 
ɩɨɜɨɪɨɬɟ 

5.2 
5.1 
5.3 

5.1 
5.2 
5.3 

  

6. ɋɢɥɶɧɨ 
ɩɪɹɦɚɹ ɫɬɨɣɤɚ 

6.1 
6.2 

 
 6.2   

Пɨɹɫɧɟɧɢɟ ɤ ɬɚɛɥɢɰɟ № 5: 1.1- Сɤɪɭɝɥɟɧɧɨɟ ɫɨɫɤɚɥɶɡɵɜɚɧɢɟ ɧɚ ɡɚɤɚɧɬɨɜɚɧɧɵɯ ɥɵɠɚɯ; 1.2 – 

Вɵɩɨɥɧɟɧɢɟ ɩɨɜɨɪɨɬɚ ɫ ɩɪɨɞɜɢɠɟɧɢɟɦ ɜɩɟɪɟɞ ɢ ɯɥɨɩɤɨɦ ɩɟɪɟɞ ɫɨɛɨɣ; 2.1 – Вɵɩɨɥɧɟɧɢɟ ɩɨɜɨɪɨɬɚ ɧɚ 

ɨɞɧɨɣ (ɜɧɟɲɧɟɣ) ɧɨɝɟ ɫ ɩɨɞɝɢɛɚɧɢɟɦ ɜɧɭɬɪɟɧɧɟɣ; 2.2 – Вɵɩɨɥɧɟɧɢɟ ɩɨɜɨɪɨɬɚ ɫ ɩɟɪɟɤɚɧɬɨɜɤɨɣ ɥɵɠ; 

2.3- Сɩɭɫɤ ɩɥɭɝɨɦ ɱɟɪɟɡ ɜɨɨɛɪɚɠɚɟɦɭɸ ɥɢɧɢɸ ɫɤɚɬɚ 3.1- Пɨɜɨɪɨɬɵ ɫ ɜɵɬɹɧɭɬɵɦɢ ɪɭɤɚɦɢ ɜɩɟɪɟɞ 

ɞɟɪɠɚ ɩɟɪɟɞ ɫɨɛɨɣ ɝɨɪɧɨɥɵɠɧɭɸ ɩɚɥɤɭ ɝɨɪɢɡɨɧɬɚɥɶɧɨ.; 3.2- Пɨɜɨɪɨɬɵ ɫ ɜɵɬɹɧɭɬɵɦɢ ɪɭɤɚɦɢ 

ɜɩɟɪɟɞ ɫɨɛɨɣ ɢɦɢɬɢɪɭɹ ɭɤɨɥ ɩɚɥɤɨɣ.; 4.1.- Пɨɜɨɪɨɬɵ ɤ ɫɤɥɨɧɭ ɢ ɨɬ ɫɤɥɨɧɚ ɩɪɢ ɫɩɭɫɤɟ ɧɚɢɫɤɨɫɶ; 4.2. – 

Пɨɜɨɪɨɬɵ ɫ ɫɠɚɬɵɦɢ ɤɭɥɚɤɚɦɢ ɦɟɠɞɭ ɤɨɥɟɧɹɦɢ; 5.1- Вɵɩɨɥɧɟɧɢɟ ɩɨɜɨɪɨɬɚ ɫ ɧɚɤɥɨɧɨɦ ɜɧɭɬɪɶ 

ɩɨɜɨɪɨɬɚ; 5.2 – Вɯɨɞ ɜ ɩɨɜɨɪɨɬ ɫ ɜɪɚɳɚɬɟɥɶɧɵɦ ɛɪɨɫɤɨɦ; 5.3- Вɵɩɨɥɧɟɧɢɟ ɩɨɜɨɪɨɬɚ ɫ ɜɢɧɬɨ- 

ɭɝɥɨɜɵɦɢ ɞɜɢɠɟɧɢɹɦɢ; 6.1.Сɬɨɣɤɚ ɫɩɭɫɤɚ ɩɪɹɦɨ ɫ ɪɚɫɫɬɟɝɧɭɬɵɦɢ ɤɥɢɩɫɚɦɢ ɛɨɬɢɧɤɚ; 6.2. Сɩɭɫɤ ɫ 

ɢɡɦɟɧɟɧɢɟɦ ɜɵɫɨɬɵ ɫɬɨɣɤɢ.  

 

ȼɨ ɜɪɟɦɹ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚ ɬɪɟɧɢɪɨɜɤɢ ɩɪɨɯɨɞɢɥɢ ɧɚ ɫɤɥɨɧɚɯ Ɏɚɧ-ɩɚɪɤɚ 

«Ȼɨɛɪɨɜɵɣ ɥɨɝ», ɧɚ ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɨ ɩɨɞɝɨɬɨɜɥɟɧɧɨɣ ɬɪɚɫɫɟ 5 ɪɚɡ ɜ ɧɟɞɟɥɸ ɩɨ 2 ɱɚɫɚ. 

Ɍɪɟɧɢɪɨɜɨɱɧɨɟ ɜɪɟɦɹ ɪɚɫɩɪɟɞɟɥɹɥɨɫɶ ɢɫɯɨɞɹ ɢɡ ɩɨɬɪɟɛɧɨɫɬɟɣ ɢɫɩɪɚɜɥɟɧɢɹ 

ɨɲɢɛɨɤ ɜɵɹɜɥɟɧɧɵɯ ɜ ɯɨɞɟ ɧɚɛɥɸɞɟɧɢɹ. Ɍɚɤ ɤɚɤ ɧɚɢɛɨɥɟɟ ɪɚɫɩɪɨɫɬɪɚɧёɧɧɨɣ 

ɨɲɢɛɤɨɣ ɹɜɥɹɟɬɫɹ «Ɋɚɡɧɨɠɤɚ» ɢ «Ɂɚɞɧɟɟ ɩɨɥɨɠɟɧɢɟ ɤɨɪɩɭɫɚ» ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ ɞɥɹ 

ɢɫɩɪɚɜɥɟɧɢɹ ɷɬɢɯ ɨɲɢɛɨɤ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɥɢɫɶ ɱɚɳɟ ɨɫɬɚɥɶɧɵɯ ɜ ɪɚɡɧɵɟ 
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ɬɪɟɧɢɪɨɜɨɱɧɵɟ ɞɧɢ ɜɦɟɫɬɟ ɫ ɞɪɭɝɢɦɢ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹɦɢ. ȼɫɟ ɨɫɬɚɥɶɧɵɟ ɨɲɢɛɤɢ ɜ 

ɬɪɟɧɢɪɨɜɨɱɧɨɦ ɩɪɨɰɟɫɫɟ ɛɵɥɢ ɪɚɫɫɬɚɜɥɟɧɵ ɩɨ ɱɚɫɬɨɬɟ ɜɫɬɪɟɱɚɟɦɨɣ ɤɚɠɞɨɣ ɢɡ 

ɧɢɯ ɜ ɩɪɨɰɟɫɫɟ ɧɚɛɥɸɞɟɧɢɹ, ɫ ɰɟɥɶɸ ɪɨɫɬɚ ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɨɝɨ ɦɚɫɬɟɪɫɬɜɚ. 

ɋɨɫɬɚɜɥɟɧɧɵɣ ɧɚɦɢ ɤɨɦɩɥɟɤɫ ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɵɯ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɣ ɩɪɢɦɟɧɹɥɫɹ ɜ 

ɩɨɞɝɨɬɨɜɢɬɟɥɶɧɵɣ ɩɟɪɢɨɞ ɬɟɱɟɧɢɢ 3-ɟɯ ɦɟɫɹɰɟɜ. 

 

3.4 ɗɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚɥɶɧɨɟ ɨɛɨɫɧɨɜɚɧɢɟ ɤɨɦɩɥɟɤɫɚ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɣ ɞɥɹ 

ɤɨɪɪɟɤɰɢɢ ɬɟɯɧɢɤɢ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɹ ɩɨɜɨɪɨɬɚ ɝɨɪɧɨɥɵɠɧɢɤɨɜ 13-14 ɥɟɬ 

 

ɉɪɨɜɟɪɢɜ ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɨɫɬɶ  ɪɚɡɪɚɛɨɬɚɧɧɨɝɨ ɧɚɦɢ ɤɨɦɩɥɟɤɫɚ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɣ ɧɚ 

ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɟ ɬɟɯɧɢɤɢ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɹ ɩɨɜɨɪɨɬɚ ɭ ɝɨɪɧɨɥɵɠɧɢɤɨɜ ɜ ɞɢɫɰɢɩɥɢɧɟ 

ɫɥɚɥɨɦ ɛɵɥ ɨɪɝɚɧɢɡɨɜɚɧ ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɢɣ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬ. Ɉɰɟɧɤɚ ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɨɫɬɢ 

ɬɪɟɧɢɪɨɜɨɱɧɨɝɨ ɩɪɨɰɟɫɫɚ ɧɟɪɚɡɪɵɜɧɨ ɫɜɹɡɚɧɚ ɫ ɨɰɟɧɤɨɣ ɞɢɧɚɦɢɤɢ ɥɵɠɧɨɣ 

ɩɨɞɝɨɬɨɜɥɟɧɧɨɫɬɢ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɨɜ. ȼ ɧɚɲɟɦ ɫɥɭɱɚɟ ɧɭɠɧɚ ɨɰɟɧɤɚ ɤɚɱɟɫɬɜɚ ɥɵɠɧɨɣ 

ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ, ɱɬɨɛɵ ɩɪɨɜɟɪɢɬɶ ɩɪɚɜɢɥɶɧɨɫɬɶ ɜɵɞɜɢɧɭɬɨɣ ɜ ɞɚɧɧɨɣ ɪɚɛɨɬɟ 

ɝɢɩɨɬɟɡɵ, ɨ ɬɨɦ, ɱɬɨ ɤɨɦɩɥɟɤɫ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɣ ɤɨɪɪɟɤɰɢɢ ɨɲɢɛɨɤ ɜ ɬɟɯɧɢɤɟ 

ɩɨɜɨɪɨɬɨɜ ɜɥɢɹɟɬ ɧɚ ɪɨɫɬ ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɨɝɨ ɦɚɫɬɟɪɫɬɜɚ ɢ ɧɚ ɭɥɭɱɲɟɧɢɟ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɚ ɜ 

ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɬɟɥɶɧɨɦ ɡɚɟɡɞɟ. 

Ⱦɨ ɧɚɱɚɥɚ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚ ɩɪɨɜɟɥɢ ɬɪɟɧɢɪɨɜɨɱɧɵɣ ɡɚɟɡɞ ɜ Ɏɚɧ-ɩɚɪɤ 

Ȼɨɛɪɨɜɵɣ ɥɨɝ, ɝ. Ʉɪɚɫɧɨɹɪɫɤ. ɋɪɨɤɢ ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɹ 1-2 ɞɟɤɚɛɪɹ 2019 ɝɨɞɚ 

ɍɱɚɫɬɜɨɜɚɥɨ ɞɜɟ ɝɪɭɩɩɵ ɤɨɧɬɪɨɥɶɧɚɹ ɢ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚɥɶɧɚɹ. ȼ ɤɚɱɟɫɬɜɟ 

ɤɨɧɬɪɨɥɶɧɨɣ ɜɵɫɬɭɩɢɥɢ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɵ ɞɟɜɭɲɤɢ 13-14 ɥɟɬ, ɫ ɝɨɪɨɞɚ Ⱦɢɜɧɨɝɨɪɫɤɚ, 

ɫɩɨɪɬɢɜɧɨɣ ɲɤɨɥɵ ɋȾɘɒɈɊ ɩɨ ɝɨɪɧɨɥɵɠɧɨɦɭ ɫɩɨɪɬɭ ɢɦ. ȼ. ɂ. Ɇɚɯɨɜɚ  

ɞɟɜɭɲɤɢ, ɜ ɤɚɱɟɫɬɜɟ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚɥɶɧɨɣ ɜɵɫɬɭɩɢɥɢ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɵ ɞɟɜɭɲɤɢ 13-14 

ɥɟɬ ɢɡ ɝɨɪɨɞɚ  Ʉɪɚɫɧɨɹɪɫɤ, ɫɩɨɪɬɢɜɧɨɣ ɲɤɨɥɵ ɋɒɈɊ ɩɨ ɝɨɪɧɨɥɵɠɧɨɦɭ ɫɩɨɪɬɭ 

ɢ ɫɧɨɭɛɨɪɞɭ ɢɦ. ȼ. ɂ. Ɇɚɯɨɜɚ. Ʉɨɥɢɱɟɫɬɜɨ ɱɟɥɨɜɟɤ ɜ ɨɛɟɢɯ ɝɪɭɩɩɚɯ 10 ɱɟɥɨɜɟɤ , 

ɭɪɨɜɟɧɶ ɫɩɨɪɬɢɜɧɨɝɨ ɦɚɫɬɟɪɫɬɜɚ 1 ɢ 2 ɜɡɪɨɫɥɵɣ ɪɚɡɪɹɞ. Ɉɛɪɚɛɚɬɵɜɚɧɢɟ 
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ɤɨɦɩɥɟɤɫɚ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɣ ɲɥɨ ɫɨɝɥɚɫɧɨ ɧɟɞɟɥɶɧɨɦɭ ɩɥɚɧɭ ɝɪɚɮɢɤɭ, ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɨ 

ɜ ɬɚɛɥɢɰɟ 3. 

ȼ ɧɚɱɚɥɟ ɢ ɤɨɧɰɟ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚ ɞɥɹ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɢɹ ɪɚɡɥɢɱɢɣ ɜ ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɨɦ 

ɦɚɫɬɟɪɫɬɜɟ ɭɱɚɫɬɧɢɤɨɜ ɨɛɟɢɯ ɝɪɭɩɩ ɛɵɥɢ ɩɪɨɚɧɚɥɢɡɢɪɨɜɚɧɵ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɵ ɭɱɚɫɬɢɹ 

ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɨɜ ɜ ɬɪɟɧɢɪɨɜɨɱɧɨɦ ɡɚɟɡɞɟ - ɜɪɟɦɹ, ɩɨɬɪɚɱɟɧɧɨɟ ɧɚ ɩɪɟɨɞɨɥɟɧɢɟ 

ɞɢɫɬɚɧɰɢɢ. Ⱥɩɪɨɛɚɰɢɹ ɪɚɡɪɚɛɨɬɚɧɧɨɝɨ ɤɨɦɩɥɟɤɫɚ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɣ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɧɨɝɨ ɧɚ 

ɤɨɪɪɟɤɰɢɸ ɬɟɯɧɢɤɢ ɭ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɨɤ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚɥɶɧɨɣ ɝɪɭɩɩɵ ɲɥɚ ɫɨɝɥɚɫɧɨ 

ɧɟɞɟɥɶɧɨɦɭ ɩɥɚɧɭ-ɝɪɚɮɢɤɭ. 

Ⱦɥɹ ɫɪɚɜɧɟɧɢɹ ɭɪɨɜɧɹ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ ɩɨɞɝɨɬɨɜɥɟɧɧɨɫɬɢ ɛɵɥɢ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɵ 

ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɵ ɨɫɟɧɧɢɯ ɬɟɫɬɢɪɨɜɚɧɢɣ ɭɱɚɫɬɧɢɤɨɜ ɨɛɟɢɯ ɝɪɭɩɩ ɩɨ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɧɵɦ 

ɤɨɧɬɪɨɥɶɧɵɦ ɢɫɩɵɬɚɧɢɟɦ. ɗɬɢ ɤɨɧɬɪɨɥɶɧɵɟ ɢɫɩɵɬɚɧɢɹ ɩɨɡɜɨɥɢɥɢ ɨɩɪɟɞɟɥɢɬɶ 

ɭɪɨɜɟɧɶ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɯ ɤɚɱɟɫɬɜ: ɫɤɨɪɨɫɬɧɵɟ ɤɚɱɟɫɬɜɚ – ɛɟɝ ɧɚ 60 ɦ; 

ɫɤɨɪɨɫɬɧɨ-ɫɢɥɨɜɵɟ ɤɚɱɟɫɬɜɚ – ɩɪɵɠɨɤ ɜ ɞɥɢɧɭ ɫ ɦɟɫɬɚ; ɜɵɧɨɫɥɢɜɨɫɬɶ – ɛɟɝ 400 

ɦ; ɫɢɥɨɜɵɟ ɤɚɱɟɫɬɜɚ – ɨɬɠɢɦɚɧɢɟ, ɦɚɤɫɢɦɚɥɶɧɨɟ ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɨ ɪɚɡ; ɢɡɦɟɪɟɧɢɹ 

ɜɡɪɵɜɧɨɣ ɫɢɥɵ ɧɨɝ – ɩɪɵɠɤɢ ɧɚ ɬɭɦɛɭ 30ɫɦ; ɤɨɨɪɞɢɧɚɰɢɹ – ɱɟɥɧɨɱɧɵɣ ɛɟɝ 

3ɯ10ɦ; 

ȼ ɬɚɛɥɢɰɟ 4 ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɵ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɵ ɬɟɫɬɢɪɨɜɚɧɢɹ ɭɪɨɜɧɹ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ 

ɩɨɞɝɨɬɨɜɥɟɧɧɨɫɬɢ ɭɱɚɫɬɧɢɤɨɜ  ɤɨɧɬɪɨɥɶɧɨɣ ɢ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚɥɶɧɨɣ ɝɪɭɩɩɵ ɞɨ 

ɧɚɱɚɥɚ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚ. Ⱦɨɫɬɨɜɟɪɧɵɯ ɪɚɡɥɢɱɢɣ ɧɟ ɜɵɹɜɥɟɧɨ. 

ȼ ɬɚɛɥɢɰɟ 5 ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɵ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɵ ɤɨɧɬɪɨɥɶɧɵɯ ɡɚɟɡɞɨɜ ɢɫɩɵɬɚɧɢɣ ɜ 

ɧɚɱɚɥɟ ɢ ɤɨɧɰɟ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚ.  

 

Ɍɚɛɥɢɰɚ 4 – Ɋɟɡɭɥɶɬɚɬɵ ɨɰɟɧɤɢ ɭɪɨɜɧɹ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ ɩɨɞɝɨɬɨɜɥɟɧɧɨɫɬɢ 

ɭɱɚɫɬɧɢɤɨɜ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚ ( ɜ ɧɚɱɚɥɟ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚ) 

№ Ȼɟɝ 60 ɦ 
(ɫ) 

ɉɪɵɠɨɤ ɜ 
ɞɥɢɧɭ (ɫɦ) 

ɉɪɵɠɤɢ ɧɚ 
ɬɭɦɛɭ (ɤɨɥ-

ɜɨ ɪɚɡ) 

Ȼɟɝ 400 ɦ ɑɟɥɧɨɱɧɵɣ 
ɛɟɝ 

(3ɯ10ɦ) 

Ɉɬɠɢɦɚɧɢɟ 
(ɤɨɥ-ɜɨ ɪɚɡ) 

ɄȽ ɗȽ ɄȽ ɗȽ ɄȽ ɗȽ ɄȽ ɗȽ ɄȽ ɗȽ ɄȽ ɗȽ 
1 10,3 9,5 170 181 33 30 60,4 62,1 8,3 8,4 17 16 
2 10,6 9,6 173 177 32 32 60,5 60,0 8,5 8,6 15 12 
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Ɉɤɨɧɱɚɧɢɟ ɬɚɛɥɢɰɵ 4 
№ Ȼɟɝ 60 ɦ 

(ɫ) 
ɉɪɵɠɨɤ ɜ 
ɞɥɢɧɭ (ɫɦ) 

ɉɪɵɠɤɢ ɧɚ 
ɬɭɦɛɭ (ɤɨɥ-

ɜɨ ɪɚɡ) 

Ȼɟɝ 400 ɦ ɑɟɥɧɨɱɧɵɣ 
ɛɟɝ 

(3ɯ10ɦ) 

Ɉɬɠɢɦɚɧɢɟ 
(ɤɨɥ-ɜɨ ɪɚɡ) 

ɄȽ ɗȽ ɄȽ ɗȽ ɄȽ ɗȽ ɄȽ ɗȽ ɄȽ ɗȽ ɄȽ ɗȽ 
3 9,7 10,1 171 172 30 28 65,2 66,2 8,6 9,2 11 13 
4 9,8 10,2 168 169 28 33 66,8 68,9 9,0 9,8 15 10 
5 10,2 9,9 179 170 33 29 71,0 68,0 9,2 9,0 10 9 
6 10,0 10,1 169 173 27 25 67,7 62,0 8,9 8,5 8 10 
7 10,1 9,8 175 175 25 31 63,0 67,4 8,8 8,7 9 16 
8 10,2 9,7 177 170 31 27 68,6 68,0 9,0 8,8 16 18 
9 9,6 10,3 181 182 30 29 61,0 63,9 9,1 8,3 11 13 
10 9,7 10,4 173 178 28 31 64,0 70,0 8,7 9,0 14 11 
ɏɫɪ 9,12 9,96 173,6 174,7 29,7 29,5 64,8 65,6 8,81 8,83 12,6 12,8 
m 1,02 0,10 1,41 1,41 0,87 0,87 1,15 1,08 0,10 0,16 0,97 0,97 
t 0,822 0,553 0,163 0,526 0,106 0,145 
P ɇɟɞɨɫɬɨɜɟɪɧɨ ɇɟɞɨɫɬɨɜɟɪɧɨ ɇɟɞɨɫɬɨɜɟɪɧɨ ɇɟɞɨɫɬɨɜɟɪɧɨ ɇɟɞɨɫɬɨɜɟɪɧɨ ɇɟɞɨɫɬɨɜɟɪɧɨ 

 

 

Ɍɚɛɥɢɰɚ 5 – Ɋɟɡɭɥɶɬɚɬɵ ɬɟɫɬɢɪɨɜɚɧɢɹ ɭɱɚɫɬɧɢɤɨɜ ɤɨɧɬɪɨɥɶɧɨ-

ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚɥɶɧɨɣ ɝɪɭɩɩɵ (ɜ ɧɚɱɚɥɟ ɢ ɜ ɤɨɧɰɟ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚ) 

№ Ʉɨɧɬɪɨɥɶɧɵɣ ɡɚɟɡɞ ɜ ɧɚɱɚɥɟ 
ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚ  (ɜɪɟɦɹ, ɫɟɤ) 

Ʉɨɧɬɪɨɥɶɧɵɣ ɡɚɟɡɞ ɜ ɤɨɧɰɟ 
ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚ (ɜɪɟɦɹ, ɫɟɤ) 

ɗȽ ɄȽ ɗȽ ɄȽ 
1 85,88 85,10 84,30 85,20 
2 85,96 85,55 84,35 85,97 
3 87,12 86,18 84,99 86,20 
4 90,25 87,13 85,60 87,00 
5 91,40 90,05 86,00 89,02 
6 92,30 91,95 86,20 89,60 
7 93,39 92,85 86,85 89,65 
8 93,93 93,02 87,15 90,09 
9 94,34 93,97 87,98 91,97 
10 94,58 94,18 88,03 92,20 
ɏɫɪ 90,92 90,00 86,15 88,69 
m 0,94 0,98 0,40 0,76 
Tɬɚɛɥ 2,1 2,1 
Ɍɪɚɫɱ 0,674 2,965 
Ɋ ɇɟɞɨɫɬɨɜɟɪɧɨ P < 0,01 

 

ɋɪɚɜɧɢɬɟɥɶɧɵɣ ɚɧɚɥɢɡ ɩɨɥɭɱɟɧɧɵɯ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɨɜ ɤɨɧɬɪɨɥɶɧɵɯ ɡɚɟɡɞɨɜ  ɞɨ 

ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚ, ɞɨɫɬɨɜɟɪɧɵɯ ɪɚɡɥɢɱɢɣ ɧɟ ɜɵɹɜɥɟɧɨ. ȼ ɤɨɧɰɟ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚ 

ɜɵɹɜɢɥɢ ɫɬɚɬɢɫɬɢɱɟɫɤɢ ɞɨɫɬɨɜɟɪɧɨ ɜɨɡɪɨɫɲɢɣ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬ ɜ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚɥɶɧɨɣ 
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ɝɪɭɩɩɟ. Ɋɟɡɭɥɶɬɚɬ ɏɫɪ - ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɶ ɜɪɟɦɹ ɡɚ ɤɨɧɬɪɨɥɶɧɵɣ ɡɚɟɡɞ ɭ ɭɱɚɫɬɧɢɤɨɜ 

ɤɨɧɬɪɨɥɶɧɨɣ ɝɪɭɩɩɵ ɫɨɫɬɚɜɢɥ 86,15±0,40, ɚ ɭ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɨɜ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚɥɶɧɨɣ 

ɝɪɭɩɩɵ – 88,69±0,76, ɱɬɨ ɞɨɫɬɨɜɟɪɧɨ ɪɚɡɥɢɱɚɟɬɫɹ (P<0,01). Ⱦɨɫɬɨɜɟɪɧɵɟ 

ɪɚɡɥɢɱɢɹ ɜɨ ɜɪɟɦɟɧɢ ɩɪɨɯɨɠɞɟɧɢɹ ɬɪɚɫɫɵ, ɷɬɨ ɫɜɹɡɚɧɨ ɫ ɬɟɦ, ɱɬɨ ɫ ɭɦɟɧɶɲɟɧɢɟɦ 

ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɚ ɨɲɢɛɨɤ ɩɪɢ ɩɪɨɯɨɠɞɟɧɢɢ ɩɨɜɨɪɨɬɨɜ ɬɪɚɫɫɵ, ɫɤɨɪɨɫɬɶ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɚ 

ɭɜɟɥɢɱɢɜɚɟɬɫɹ ɜɨ ɜɪɟɦɹ ɫɩɭɫɤɚ ɩɨ ɬɪɚɫɫɟ. 

Ɍɚɤɢɦ ɨɛɪɚɡɨɦ, ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɵ ɩɪɢɦɟɧɟɧɢɟ ɤɨɦɩɥɟɤɫɚ ɪɚɡɪɚɛɨɬɚɧɧɨɝɨ ɞɥɹ 

ɤɨɪɪɟɤɰɢɢ ɬɟɯɧɢɤɢ ɞɥɹ ɭɥɭɱɲɟɧɢɹ ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɬɟɥɶɧɨɝɨ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɚ ɜ ɪɚɦɤɚɯ 

ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚɥɶɧɨɣ ɪɚɛɨɬɵ ɫɜɢɞɟɬɟɥɶɫɬɜɭɸɬ (ɩɨɤɚɡɵɜɚɸɬ) ɨɛ ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɨɫɬɢ 

ɩɪɟɞɥɨɠɟɧɧɵɯ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɣ ɩɨ ɫɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɨɜɚɧɢɸ ɬɟɯɧɢɤɢ ɫɩɭɫɤɚ ɩɨ 

ɝɨɪɧɨɥɵɠɧɨɣ ɬɪɚɫɫɟ. Ɍɨ ɟɫɬɶ ɤɨɦɩɥɟɤɫ, ɫɨɫɬɨɹɳɢɣ ɢɡ ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɵɯ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɣ, 

ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɧɵɯ ɧɚ ɤɨɪɪɟɤɰɢɸ ɬɟɯɧɢɤɢ ɩɨɜɨɪɨɬɨɜ ɩɪɢ ɩɪɨɯɨɠɞɟɧɢɢ ɝɨɪɧɨɥɵɠɧɨɣ 

ɬɪɚɫɫɵ ɭ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɨɜ 13-14 ɥɟɬ, ɩɨɥɨɠɢɬɟɥɶɧɨ ɜɥɢɹɟɬ ɧɚ ɫɩɨɪɬɢɜɧɵɣ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬ 

ɝɨɪɧɨɥɵɠɧɢɤɨɜ. Ɍɚɤ ɤɚɤ ɭ ɭɱɚɫɬɧɢɤɨɜ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚɥɶɧɨɣ ɝɪɭɩɩɵ ɜɵɪɨɫɥɢ 

ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɵ ɜ ɤɨɦɩɨɧɟɧɬɟ «ȼɪɟɦɹ ɩɪɨɯɨɠɞɟɧɢɹ ɬɪɚɫɫɵ», ɤɪɨɦɟ ɬɨɝɨ ɷɬɢ 

ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɢ ɢɦɟɸɬ ɞɨɫɬɨɜɟɪɧɵɟ ɪɚɡɥɢɱɢɹ ɫ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɚɦɢ ɭɱɚɫɬɧɢɤɨɜ 

ɤɨɧɬɪɨɥɶɧɨɣ ɝɪɭɩɩɵ. 
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ɁȺɄɅɘɑȿɇɂȿ 

 

1. ȼɵɹɜɢɥɢ, ɱɬɨ ɬɟɯɧɢɤɚ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɹ ɩɨɜɨɪɨɬɚ ɧɚ ɝɨɪɧɵɯ ɥɵɠɚɯ ɫɨɫɬɨɢɬ 

ɢɡ ɬɪɟɯ ɮɚɡ: ɧɚɱɚɥɨ, ɜɟɞɟɧɢɟ ɞɭɝɢ, ɡɚɜɟɪɲɚɸɳɚɹ ɮɚɡɚ. Ɉɫɧɨɜɧɵɦɢ ɜɚɠɧɵɦɢ 

ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɢɦɢ ɷɥɟɦɟɧɬɚɦɢ ɩɨɜɨɪɨɬɚ ɹɜɥɹɟɬɫɹ: ɩɚɪɚɥɥɟɥɶɧɨɟ ɜɟɞɟɧɢɟ ɥɵɠ, 

ɡɚɝɪɭɡɤɚ ɜɧɟɲɧɟɣ ɥɵɠɢ, ɩɚɪɚɥɥɟɥɶɧɵɟ ɝɨɥɟɧɢ ɢ ɤɨɥɟɧɢ, ɧɨɫɤɢ ɧɚ ɨɞɧɨɦ ɭɪɨɜɧɟ 

ɥɵɠ, ɩɟɪɟɫɟɱɟɧɢɟ «ɧɚɞ» ɢ «ɩɨɞ», ɪɚɡɝɪɭɡɤɚ ɜɧɢɡ. ɋɪɟɞɢ ɨɲɢɛɨɤ ɚɜɬɨɪɚɦɢ 

ɜɵɞɟɥɹɸɬɫɹ ɫɥɟɞɭɸɳɢɟ ɲɟɫɬɶ ɨɫɧɨɜɧɵɯ ɨɲɢɛɨɤ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɱɚɳɟ ɜɫɟɝɨ ɞɨɩɭɫɤɚɸɬ 

ɩɪɢ ɩɪɨɯɨɠɞɟɧɢɢ ɝɨɪɧɨɥɵɠɧɨɣ ɬɪɚɫɫɵ: ɡɚɞɧɟɟ ɩɨɥɨɠɟɧɢɟ ɤɨɪɩɭɫɚ; ɪɚɡɧɨɠɤɚ; 

ɧɟɩɪɚɜɢɥɶɧɨɟ ɩɨɥɨɠɟɧɢɟ ɪɭɤ; ɯ-ɨɛɪɚɡɧɨɟ ɩɨɥɨɠɟɧɢɟ ɧɨɝ; ɫɢɥɶɧɨ ɩɪɹɦɚɹ ɫɬɨɣɤɚ; 

ɫɤɪɭɱɢɜɚɧɢɟ ɜ ɤɨɪɩɭɫɟ ɩɪɢ ɩɨɜɨɪɨɬɟ.  

2. ɍɫɬɚɧɨɜɥɟɧɨ, ɱɬɨ ɨɫɧɨɜɨɣ ɪɚɰɢɨɧɚɥɶɧɨɣ ɬɟɯɧɢɤɨɣ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɹ 

ɩɨɜɨɪɨɬɨɜ ɜ ɝɨɪɧɨɥɵɠɧɨɦ ɫɩɨɪɬɟ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɫɨɛɥɸɞɟɧɢɟ ɫɥɟɞɭɸɳɟɝɨ ɚɥɝɨɪɢɬɦɚ 

ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɨɝɨ ɞɟɣɫɬɜɢɹ: ɫɨɡɞɚɧɢɟ ɜɵɫɨɤɨɣ ɫɤɨɪɨɫɬɢ ɡɚ ɫɱɟɬ ɦɨɳɧɨɝɨ ɬɨɥɱɤɚ ɧɚ 

ɫɬɚɪɬɟ, ɡɚɝɪɭɡɤɚ ɜɧɟɲɧɟɣ ɥɵɠɢ ɩɪɢ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɢ ɩɨɜɨɪɨɬɚ, ɞɥɹ ɛɵɫɬɪɨɝɨ 

ɩɪɨɞɜɢɠɟɧɢɹ ɜɩɟɪɟɞ ɢ ɩɪɚɜɢɥɶɧɨɝɨ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɢɹ ɩɨ ɯɨɞɭ ɬɪɚɫɫɵ, ɫɥɟɞɭɟɬ 

ɩɨɫɬɚɜɢɬɶ ɭɤɨɥ ɩɚɥɤɨɣ ɩɨɫɟɪɟɞɢɧɟ ɦɟɠɞɭ ɜɨɪɨɬɚɦɢ, ɫɥɟɞɨɦ ɛɭɞɟɬ ɜɵɩɨɥɧɹɬɶɫɹ 

ɫɥɟɞɭɸɳɢɣ ɩɨɜɨɪɨɬ. ȼɫɟɝɞɚ ɧɭɠɧɨ ɤɨɧɬɪɨɥɢɪɨɜɚɬɶ, ɤɚɤ ɪɚɫɩɨɥɨɠɟɧɵ ɥɵɠɢ 

ɫɨɨɬɧɨɫɹ ɤ ɤɨɪɩɭɫɭ, ɧɟ ɞɨɥɠɧɨ ɛɵɬɶ ɭɡɤɨɝɨ ɜɟɞɟɧɢɹ, ɬɚɤ ɤɚɤ ɢɡ-ɡɚ ɷɬɨɝɨ ɫɪɚɡɭ 

ɩɨɹɜɢɬɫɹ ɛɨɥɶɲɢɧɫɬɜɨ ɨɲɢɛɨɤ ɥɢɛɨ ɱɪɟɜɚɬɨ ɩɚɞɟɧɢɟɦ ɫ ɬɪɚɫɫɵ. 

3. ɇɚɢɛɨɥɟɟ ɱɚɫɬɵɦɢ ɨɲɢɛɤɚɦɢ ɜ ɬɟɯɧɢɤɟ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɹ ɩɨɜɨɪɨɬɨɜ ɧɚ 

ɝɨɪɧɨɥɵɠɧɨɣ ɬɪɚɫɫɟ ɹɜɥɹɟɬɫɹ: «ɡɚɞɧɟɟ ɩɨɥɨɠɟɧɢɟ ɤɨɪɩɭɫɚ» (90%); «ɪɚɡɧɨɠɤɚ» 

(48%); «ɧɟɩɪɚɜɢɥɶɧɨɟ ɩɨɥɨɠɟɧɢɟ ɪɭɤ» (47%); «ɯ-ɨɛɪɚɡɧɨɟ ɩɨɥɨɠɟɧɢɟ ɧɨɝ» 33%; 

«ɫɤɪɭɱɢɜɚɧɢɟ ɤɨɪɩɭɫɚ ɩɪɢ ɩɨɜɨɪɨɬɟ» (24%); «ɫɢɥɶɧɨ ɩɪɹɦɚɹ ɫɬɨɣɤɚ» (10%). ȼ 

ɬɪɚɫɫɟ ɱɚɳɟ ɜɫɟɝɨ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɵ ɞɨɩɭɫɤɚɸɬ ɨɲɢɛɤɢ ɧɚ ɭɱɚɫɬɤɟ «Ȼɚɧɚɧ» (37%) ɢ 

«Ɂɦɟɣɤɚ» (39%). 

4. Ɋɚɡɪɚɛɨɬɚɧ ɤɨɦɩɥɟɤɫ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɣ, ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɧɵɣ ɧɚ ɤɨɪɪɟɤɰɢɸ ɬɟɯɧɢɤɢ 

ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɹ ɩɨɜɨɪɨɬɨɜ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɚɦɢ ɧɚ ɝɨɪɧɨɥɵɠɧɨɣ ɬɪɚɫɫɟ, ɤɨɬɨɪɵɣ ɫɨɫɬɨɢɬ 
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ɢɡ 6 ɝɪɭɩɩ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɣ: ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ ɞɥɹ ɤɨɪɪɟɤɰɢɢ ɧɟɩɪɚɜɢɥɶɧɨɝɨ ɩɨɥɨɠɟɧɢɹ 

ɤɨɪɩɭɫɚ, ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ ɞɥɹ ɤɨɪɪɟɤɰɢɢ ɧɟɩɪɚɜɢɥɶɧɨɝɨ ɩɨɥɨɠɟɧɢɹ ɧɨɝ (ɪɚɡɧɨɠɤɚ, ɯ-

ɨɛɪɚɡɧɨɟ ɩɨɥɨɠɟɧɢɟ ɧɨɝ), ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ ɞɥɹ ɤɨɪɪɟɤɰɢɢ ɧɟɩɪɚɜɢɥɶɧɨɝɨ ɩɨɥɨɠɟɧɢɹ 

ɪɭɤ, ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ ɞɥɹ ɢɫɩɪɚɜɥɟɧɢɹ ɫɤɪɭɱɢɜɚɧɢɹ ɤɨɪɩɭɫɚ ɩɪɢ ɩɨɜɨɪɨɬɚɯ, 

ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ ɞɥɹ ɢɫɩɪɚɜɥɟɧɢɹ ɩɪɹɦɨɣ ɫɬɨɣɤɢ. 

5. Ⱦɨɤɚɡɚɧɚ ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɨɫɬɶ ɩɪɢɦɟɧɟɧɢɹ ɪɚɡɪɚɛɨɬɚɧɧɨɝɨ ɤɨɦɩɥɟɤɫɚ 

ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɣ, ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɧɨɝɨ ɧɚ ɤɨɪɪɟɤɰɢɸ ɬɟɯɧɢɤɢ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɹ ɩɨɜɨɪɨɬɚ ɧɚ 

ɝɨɪɧɨɥɵɠɧɨɣ ɬɪɚɫɫɟ ɭ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɨɜ 13-14 ɥɟɬ. ɉɨɫɤɨɥɶɤɭ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɵ 

ɤɨɧɬɪɨɥɶɧɵɯ ɡɚɟɡɞɨɜ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɜ ɝɨɪɧɨɥɵɠɧɨɦ ɫɩɨɪɬɟ ɜ ɰɟɥɨɦ ɨɩɪɟɞɟɥɹɸɬɫɹ 

ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɢɦ ɦɚɫɬɟɪɫɬɜɨɦ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɨɜ, ɬɨ ɭ ɭɱɚɫɬɧɢɤɨɜ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚɥɶɧɨɣ ɢ 

ɤɨɧɬɪɨɥɶɧɨɣ ɝɪɭɩɩɵ ɨɬɦɟɱɚɸɬɫɹ ɫɭɳɟɫɬɜɟɧɧɵɟ ɪɚɡɥɢɱɢɹ ɜ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɚɯ 

ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɬɟɥɶɧɵɯ ɜɵɫɬɭɩɥɟɧɢɣ. Ɍɚɤ ɢɬɨɝɨɜɨɟ ɜɪɟɦɹ ɡɚ ɤɨɧɬɪɨɥɶɧɵɣ ɡɚɟɡɞ ɩɪɢ 

ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɹɯ ɞɨɫɬɨɜɟɪɧɨɫɬɟɣ ɪɚɡɥɢɱɢɣ ɭ ɭɱɚɫɬɧɢɤɨɜ ɤɨɧɬɪɨɥɶɧɨɣ ɝɪɭɩɩɵ 

ɫɨɫɬɚɜɢɥ 86,15±0,40, ɚ ɭ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɨɜ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚɥɶɧɨɣ ɝɪɭɩɩɵ – 88,69±0,76, 

ɱɬɨ ɞɨɫɬɨɜɟɪɧɨ ɪɚɡɥɢɱɚɟɬɫɹ (P<0,01).  
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ȺɇɄȿɌȺ 

 

.Ʉɚɤ ɜɵ ɫɱɢɬɚɟɬɟ, ɤɚɤɚɹ ɨɲɢɛɤɚ ɢɡ ɩɟɪɟɱɢɫɥɟɧɧɵɯ ɞɨɩɭɫɤɚɟɬɫɹ ɱɚɳɟ ɜ ɮɢɝɭɪɟ 

ɛɚɧɚɧ? 

Ⱥ) ɏ ɨɛɪɚɡɧɨɟ ɩɨɥɨɠɟɧɢɟ ɧɨɝ 

Ȼ) ɇɟɩɪɚɜɢɥɶɧɨɟ ɩɨɥɨɠɟɧɢɟ ɪɭɤ 

ȼ) Ɂɚɞɧɟɟ ɩɨɥɨɠɟɧɢɟ ɤɨɪɩɭɫɚ 

Ƚ) ɋɤɪɭɱɢɜɚɧɢɟ ɜ ɤɨɪɩɭɫɟ ɩɪɢ ɩɨɜɨɪɨɬɟ 

Ⱦ) ɋɦɨɬɪɟɬɶ ɧɚ ɧɨɫɤɢ ɥɵɠ ɩɪɢ ɫɩɭɫɤɟ 

.Ʉɚɤ ɜɵ ɫɱɢɬɚɟɬɟ, ɤɚɤɚɹ ɨɲɢɛɤɚ ɢɡ ɩɟɪɟɱɢɫɥɟɧɧɵɯ ɞɨɩɭɫɤɚɟɬɫɹ ɱɚɳɟ ɜ ɮɢɝɭɪɟ 

ɲɩɢɥɶɤɚ? 

Ⱥ) ɏ ɨɛɪɚɡɧɨɟ ɩɨɥɨɠɟɧɢɟ ɧɨɝ 

Ȼ) ɇɟɩɪɚɜɢɥɶɧɨɟ ɩɨɥɨɠɟɧɢɟ ɪɭɤ 

ȼ) Ɂɚɞɧɟɟ ɩɨɥɨɠɟɧɢɟ ɤɨɪɩɭɫɚ 

Ƚ) ɋɤɪɭɱɢɜɚɧɢɟ ɜ ɤɨɪɩɭɫɟ ɩɪɢ ɩɨɜɨɪɨɬɟ 

Ⱦ) ɋɦɨɬɪɟɬɶ ɧɚ ɧɨɫɤɢ ɥɵɠ ɩɪɢ ɫɩɭɫɤɟ 

.Ʉɚɤ ɜɵ ɫɱɢɬɚɟɬɟ, ɤɚɤɚɹ ɨɲɢɛɤɚ ɢɡ ɩɟɪɟɱɢɫɥɟɧɧɵɯ ɞɨɩɭɫɤɚɟɬɫɹ ɱɚɳɟ ɜ ɮɢɝɭɪɟ 

ɡɦɟɣɤɚ? 

Ⱥ) ɏ ɨɛɪɚɡɧɨɟ ɩɨɥɨɠɟɧɢɟ ɧɨɝ 

Ȼ) ɇɟɩɪɚɜɢɥɶɧɨɟ ɩɨɥɨɠɟɧɢɟ ɪɭɤ 

ȼ) Ɂɚɞɧɟɟ ɩɨɥɨɠɟɧɢɟ ɤɨɪɩɭɫɚ 

Ƚ) ɋɤɪɭɱɢɜɚɧɢɟ ɜ ɤɨɪɩɭɫɟ ɩɪɢ ɩɨɜɨɪɨɬɟ 

Ⱦ) ɋɦɨɬɪɟɬɶ ɧɚ ɧɨɫɤɢ ɥɵɠ ɩɪɢ ɫɩɭɫɤɟ 

Ʉɚɤ ɜɵ ɫɱɢɬɚɟɬɟ, ɜɨɡɦɨɠɧɨ ɥɢ ɞɨɫɬɢɠɟɧɢɟ ɜɵɫɨɤɢɯ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɨɜ ɜ ɫɨɜɪɟɦɟɧɧɨɦ 

ɝɨɪɧɨɥɵɠɧɨɦ ɫɩɨɪɬɟ ɛɟɡ ɜɵɫɨɤɨɝɨ ɭɪɨɜɧɹ ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɨɣ ɩɨɞɝɨɬɨɜɥɟɧɧɨɫɬɢ? 

Ⱥ) ɞɚ; 
ɉɪɨɞɨɥɠɟɧɢɟ ɩɪɢɥɨɠɟɧɢɹ Ⱥ 

Ȼ) ɧɟɬ. 
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ɂɫɩɨɥɶɡɭɟɬɟ ɥɢ ɜɵ ɜɢɞɟɨɦɚɬɟɪɢɚɥɵ, ɞɥɹ ɫɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɨɜɚɧɢɹ ɬɟɯɧɢɤɢ ɜɚɲɢɯ 

ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɨɜ? 

Ⱥ) ɞɚ; 

Ȼ) ɧɟɬ. 

ɋɱɢɬɚɟɬɟ ɥɢ ɜɵ ɱɬɨ ɡɚɝɪɭɡɤɚ ɜɧɟɲɧɟɣ ɥɵɠɢ ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɚ ɩɪɢ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɢ 

ɩɨɜɨɪɨɬɨɜ? 

Ⱥ) ɞɚ; 

Ȼ) ɧɟɬ. 

ɉɨ ɜɚɲɟɦɭ ɦɧɟɧɢɸ – ɫɢɥɶɧɵɣ, ɛɵɫɬɪɵɣ ɬɨɥɱɨɤ ɧɚ ɫɬɚɪɬɟ ɫɵɝɪɚɟɬ ɪɨɥɶ ɜɨ 

ɜɪɟɦɟɧɢ ɧɚ ɮɢɧɢɲɟ ɜ ɥɭɱɲɭɸ ɫɬɨɪɨɧɭ?  

Ⱥ) ɞɚ; 

Ȼ) ɧɟɬ. 

ɋɱɢɬɚɟɬɟ ɥɢ ȼɵ ɱɬɨ ɲɢɪɨɤɨɟ ɜɟɞɟɧɢɟ ɥɵɠ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɵɦ ɩɪɢ 

ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɢ ɫɩɭɫɤɨɜ? 

Ⱥ) ɞɚ; 

Ȼ) ɧɟɬ. 

Ɇɧɨɝɢɟ ɫɩɟɰɢɚɥɢɫɬɵ ɫɱɢɬɚɸɬ, ɱɬɨ ɜ ɫɥɚɥɨɦɟ ɨɱɟɧɶ ɜɚɠɟɧ ɭɤɨɥ ɩɚɥɤɭ ɩɟɪɟɞ 

ɩɨɜɨɪɨɬɨɦ, ɤɚɤ ɜɵ ɫɱɢɬɚɟɬɟ ɩɪɚɜɢɥɶɧɨ ɥɢ ɷɬɨ? 

Ⱥ) ɞɚ; 

Ȼ) ɧɟɬ 

 

 

 

 

 

 

 

 

ɉɊɂɅɈɀȿɇɂȿ Ȼ 

 



54 
 

Ɍɚɛɥɢɰɚ Ȼ.1 – Ɍɚɛɥɢɰɚ ɫ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɚɦɢ ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɨɝɨ ɧɚɛɥɸɞɟɧɢɹ 

ɍɱɚɫɬɧɢɤ/ 
ɨɲɢɛɤɚ 

Ɏɢɝɭɪɚ ɛɚɧɚɧ Ɏɢɝɭɪɚ 
ɒɩɢɥɶɤɚ 
 

Ɏɢɝɭɪɚ ɡɦɟɣɤɚ ɜɫɟɝɨ 

Ɋɚɡɧɨɠɤɚ ɧɨɝ     
ɉɪɹɦɚɹ ɫɬɨɣɤɚ     
ɏ-ɨɛɪɚɡɧɨɟ 
ɩɨɥɨɠɟɧɢɟ ɧɨɝ 

    
 

ɇɟɩɪɚɜɢɥɶɧɨɟ  
ɉɨɥɨɠɟɧɢɟ ɪɭɤ 

    

Ɂɚɞɧɟɟ ɩɨɥɨɠɟɧɢɟ 
ɤɨɪɩɭɫɚ 

    

ɋɦɨɬɪɟɬɶ ɧɚ ɧɨɫɤɢ 
ɥɵɠ 

    

ɋɤɪɭɱɢɜɚɧɢɟ ɜ 
ɤɨɪɩɭɫɟ 

    

     
 

  



55 
 

ɉɊɂɅɈɀȿɇɂȿ ȼ 

 

Ɍɚɛɥɢɰɚ ȼ.2 – Ɋɟɡɭɥɶɬɚɬɵ ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɨɝɨ ɧɚɛɥɸɞɟɧɢɹ ɧɚ ɬɪɚɫɫɟ ɫɥɚɥɨɦ 

 
 

ɋɨɪɟɜɧɨɜɚɧɢɹ 
 (ɜɪɟɦɹ, ɫ) 

Ɉɲɢɛɤɢ (ɤɨɥ-ɜɨ) 

 ɗȽ ɄȽ ɗȽ ɄȽ 
1     
2     
3     
4     
5     
6     
7     
8     
9     
10     

ɏɫɪ     

m     

T   

Ɋ   
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ɉɊɂɅɈɀȿɇɂȿ Ƚ 

 

Ɍɚɛɥɢɰɚ Ƚ.3 – ɇɟɞɟɥɶɧɵɣ ɩɥɚɧ ɝɪɚɮɢɤ ɬɪɟɧɢɪɨɜɨɤ 

ɉɟɪɢɨɞɵ ɉɨɞɝɨɬɨɜɢɬɟɥɶɧɵɣ ɩɟɪɢɨɞ 
ȼɢɞ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ Ɍɟɯɧɢɱɟɫɤɚɹ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɚ 

(ɜɧɟ ɬɪɚɫɫɵ) 
Ɂɚɟɡɞ ɩɨ ɬɪɚɫɫɟ 

Ⱦɧɢ ɧɟɞɟɥɢ 
 
Ɉɲɢɛɤɢ 

ɉɇ 
(№ ɭɩɪ.) 

ȼɌ 
(№ ɭɩɪ.) 

ɋɊ 
(№ ɭɩɪ.) 

ɑɌ 
(№ ɭɩɪ.) 

ɉɌ 
(№ ɭɩɪ.) 

1. Ɂɚɞɧɟɟ 
ɩɨɥɨɠɟɧɢɟ 
ɤɨɪɩɭɫɚ 

     

2. Ɋɚɡɧɨɠɤɚ      

3.ɇɟɩɪɚɜɢɥɶɧɨɟ 
ɩɨɥɨɠɟɧɢɟ 
ɤɨɪɩɭɫɚ  

     

4. ɏ-ɨɛɪɚɡɧɨɟ 
ɩɨɥɨɠɟɧɢɟ ɧɨɝ 

     

5.ɋɤɪɭɱɢɜɚɧɢɟ 
ɤɨɪɩɭɫɚ ɩɪɢ 
ɩɨɜɨɪɨɬɟ 

     

6. ɋɢɥɶɧɨ 
ɩɪɹɦɚɹ ɫɬɨɣɤɚ 
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ɉɊɂɅɈɀȿɇɂȿ Ⱦ 

 

Ɍɚɛɥɢɰɚ Ⱦ.4 - Ɋɟɡɭɥɶɬɚɬɵ ɨɰɟɧɤɢ ɭɪɨɜɧɹ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ ɩɨɞɝɨɬɨɜɥɟɧɧɨɫɬɢ 

ɭɱɚɫɬɧɢɤɨɜ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚ (ɜ ɧɚɱɚɥɟ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚ) 

 

Ȼɟɝ 60 ɦ 
(ɫɟɤ) 

ɉɪɵɠɨɤ ɜ 
ɞɥɢɧɭ (ɫɦ) 

ɉɪɵɠɤɢ ɧɚ 
ɬɭɦɛɭ (ɤɨɥ-

ɜɨ ɪɚɡ) 

Ȼɟɝ 400 ɦ ɑɟɥɧɨɱɧɵɣ 
ɛɟɝ 

Ɉɬɠɢɦɚɧɢɟ 

ɄȽ ɗȽ ɄȽ ɗȽ ɄȽ ɗȽ ɄȽ ɗȽ ɄȽ ɗȽ ɄȽ ɗȽ 
1             
2             
3             
4             
5             
6             
7             
8             
9             
10             
ɏɫ

ɪ 
            

m             
t       
P       
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