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ɊȿɎȿɊȺɌ 
 

 
 ȼɵɩɭɫɤɧɚɹ ɤɜɚɥɢɮɢɤɚɰɢɨɧɧɚɹ ɪɚɛɨɬɚ ɩɨ ɬɟɦɟ «ɫɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɨɜɚɧɢɟ ɩɪɢɟɦɚ 

ɩɟɪɟɜɨɪɨɬɚ ɫɤɪɟɫɬɧɵɦ ɡɚɯɜɚɬɨɦ ɧɨɝ ɭ ɛɨɪɰɨɜ ɜɨɥɶɧɨɝɨ ɫɬɢɥɹ 18-20 ɥɟɬ» 

ɫɨɞɟɪɠɢɬ 57 ɫɬɪɚɧɢɰ, 7 ɪɢɫɭɧɤɨɜ, 7 ɬɚɛɥɢɰ, 3 ɩɪɢɥɨɠɟɧɢɹ, 50 ɥɢɬɟɪɚɬɭɪɧɵɯ 

ɢɫɬɨɱɧɢɤɨɜ. 

 ȻɈɊɖȻȺ, ɉȿɊȿȼɈɊɈɌ, ɗɄɋɉȿɊɂɆȿɇɌ, ɗɎɎȿɄɌɂȼɇɈɋɌɖ, 

ɉɊɂɆȿɇȿɇɂȿ, ɂɋɋɅȿȾɈȼȺɇɂȿ, ɋɈȼȿɊɒȿɇɋɌȼɈȼȺɇɂȿ.  

Ɉɛɴɟɤɬ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ: ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɚɹ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɚ ɛɨɪɰɨɜ ɜɨɥɶɧɨɝɨ ɫɬɢɥɹ ɜ 

ɜɨɡɪɚɫɬɟ 18-20 ɥɟɬ. 

ɉɪɟɞɦɟɬ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ: ɦɟɬɨɞɢɤɚ ɩɪɢɦɟɧɟɧɢɹ ɩɪɢɟɦɚ ɩɟɪɟɜɨɪɨɬɚ 

ɫɤɪɟɫɬɧɵɦ ɡɚɯɜɚɬɨɦ ɧɨɝ ɭ ɛɨɪɰɨɜ ɜɨɥɶɧɨɝɨ ɫɬɢɥɹ 18-20 ɥɟɬ. 

ɐɟɥɶ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ: ɩɨɜɵɫɢɬɶ ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɨɫɬɶ ɢ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɢɜɧɨɫɬɶ 

ɩɪɢɦɟɧɟɧɢɹ ɩɪɢɟɦɚ ɩɟɪɟɜɨɪɨɬɚ ɫɤɪɟɫɬɧɵɦ ɡɚɯɜɚɬɨɦ ɧɨɝ ɭ ɛɨɪɰɨɜ ɜɨɥɶɧɨɝɨ ɫɬɢɥɹ 

18-20 ɥɟɬ.  

Ƚɢɩɨɬɟɡɚ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ: ɩɪɟɞɩɨɥɚɝɚɟɬɫɹ, ɱɬɨ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɟ ɬɟɯɧɢɤɨ-

ɬɚɤɬɢɱɟɫɤɢɯ ɡɚɞɚɧɢɣ ɩɨɫɥɟ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɣ ɫɤɨɪɨɫɬɧɨ-ɫɢɥɨɜɨɝɨ ɯɚɪɚɤɬɟɪɚ ɩɨɡɜɨɥɢɬ 

ɩɨɜɵɫɢɬɶ ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɨɫɬɶ ɩɪɢɦɟɧɟɧɢɹ ɩɪɢɟɦɚ ɩɟɪɟɜɨɪɨɬɚ ɫɤɪɟɫɬɧɵɦ ɡɚɯɜɚɬɨɦ 

ɧɨɝ ɭ ɛɨɪɰɨɜ ɜɨɥɶɧɨɝɨ ɫɬɢɥɹ 18-20 ɥɟɬ. 

Ɂɚɞɚɱɢ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ: 

1. ɂɡɭɱɢɬɶ ɬɟɯɧɢɤɭ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɹ ɩɪɢɟɦɚ ɩɟɪɟɜɨɪɨɬɚ ɫɤɪɟɫɬɧɵɦ ɡɚɯɜɚɬɨɦ 

ɧɨɝ ɭ ɛɨɪɰɨɜ ɜɨɥɶɧɨɝɨ ɫɬɢɥɹ 18-20 ɥɟɬ. 

2. ȼɵɹɜɢɬɶ ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɨɫɬɶ ɩɪɢɦɟɧɟɧɢɹ ɩɪɢɟɦɚ ɩɟɪɟɜɨɪɨɬɚ ɫɤɪɟɫɬɧɵɦ 

ɡɚɯɜɚɬɨɦ ɧɨɝ ɭ ɛɨɪɰɨɜ ɜɨɥɶɧɨɝɨ ɫɬɢɥɹ 18-20 ɥɟɬ. 

3. ȼɵɹɜɢɬɶ ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɨɫɬɶ ɪɚɡɪɚɛɨɬɚɧɧɨɣ ɧɚɦɢ ɦɟɬɨɞɢɤɢ ɩɪɢɦɟɧɟɧɢɹ 

ɩɪɢɟɦɚ ɩɟɪɟɜɨɪɨɬɚ ɫɤɪɟɫɬɧɵɦ ɡɚɯɜɚɬɨɦ ɧɨɝ ɭ ɛɨɪɰɨɜ ɜɨɥɶɧɨɝɨ ɫɬɢɥɹ 18-20 ɥɟɬ. 
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ȼȼȿȾȿɇɂȿ 

 

Ⱥɤɬɭɚɥɶɧɨɫɬɶ: ɨɛɭɱɟɧɢɟ ɫɩɨɪɬɢɜɧɨɣ ɛɨɪɶɛɟ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɟɦ 

ɫɢɫɬɟɦɵ ɡɧɚɧɢɣ, ɧɚɜɵɤɨɜ ɢ ɭɦɟɧɢɣ, ɹɜɥɹɸɳɢɯɫɹ ɨɫɧɨɜɨɣ ɫɩɟɰɢɮɢɱɟɫɤɨɣ 

ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ. Ɉɛɭɱɟɧɢɟ ɢ ɬɪɟɧɢɪɨɜɤɚ ɩɨ ɛɨɪɶɛɟ ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɹɟɬɫɹ ɜ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɢɢ 

ɫ ɩɪɨɝɪɚɦɦɚɦɢ, ɭɬɜɟɪɠɞɟɧɧɵɦɢ ɫɩɨɪɬɤɨɦɢɬɟɬɨɦ Ɋɨɫɫɢɢ, ɡɚɞɚɱɚ ɬɪɟɧɟɪɚ ɜ ɷɬɨɦ 

ɨɬɧɨɲɟɧɢɢ: ɪɚɰɢɨɧɚɥɶɧɨ ɢ ɩɪɚɜɢɥɶɧɨ ɩɨɫɬɪɨɢɬɶ ɩɪɨɰɟɫɫ ɨɛɭɱɟɧɢɹ, 

ɡɚɧɢɦɚɸɳɢɟɫɹ ɞɨɥɠɧɵ ɩɨɧɢɦɚɬɶ ɰɟɥɶ ɫɬɨɹɳɟɣ ɩɟɪɟɞ ɧɢɦɢ ɡɚɞɚɱɢ, ɡɧɚɬɶ ɤɚɤɢɦɢ 

ɫɪɟɞɫɬɜɚɦɢ ɢ ɦɟɬɨɞɚɦɢ ɦɨɠɧɨ ɪɟɲɢɬɶ ɩɨɫɬɚɜɥɟɧɧɭɸ ɩɟɪɟɞ ɧɢɦɢ ɡɚɞɚɱɭ. ɉɪɢ 

ɪɟɲɟɧɢɢ ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɢɯ ɡɚɞɚɱ ɜ ɨɛɭɱɟɧɢɢ ɛɨɥɶɲɨɟ ɡɧɚɱɟɧɢɟ ɢɦɟɟɬ 

ɜɡɚɢɦɨɞɟɣɫɬɜɢɟ ɩɪɟɩɨɞɚɜɚɬɟɥɹ ɢ ɡɚɧɢɦɚɸɳɟɝɨɫɹ, ɚ ɬɚɤɠɟ ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɟ 

ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɨɣ ɬɟɯɧɢɤɢ ɢ ɬɚɤɬɢɤɢ ɭ ɸɧɵɯ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɨɜ.  

Ⱥɧɚɥɢɡɢɪɭɹ ɜɵɫɬɭɩɥɟɧɢɹ ɪɨɫɫɢɣɫɤɢɯ ɢ ɡɚɪɭɛɟɠɧɵɯ ɚɬɥɟɬɨɜ ɧɚ ɩɨɫɥɟɞɧɢɯ 

ɦɟɠɞɭɧɚɪɨɞɧɵɯ ɫɩɨɪɬɢɜɧɵɯ ɮɨɪɭɦɚɯ, ɫɩɟɰɢɚɥɢɫɬɵ ɩɪɢɯɨɞɹɬ ɤ ɜɵɜɨɞɭ ɨɛ 

ɨɬɧɨɫɢɬɟɥɶɧɨɦ ɜɵɪɚɜɧɢɜɚɧɢɢ ɢ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɢɜɧɨɫɬɢ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɨɜ ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ ɲɤɨɥ 

ɢɡ ɪɚɡɧɵɯ ɫɬɪɚɧ. Ȼɨɪɶɛɚ ɜ ɩɚɪɬɟɪɟ ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɟɟ ɛɨɪɶɛɵ ɜ ɫɬɨɣɤɟ ɜ 1,62 ɪɚɡɚ, 

ɩɨɷɬɨɦɭ ɜɪɟɦɹ, ɧɚɝɪɭɡɤɭ ɢ ɨɛɴɟɦ, ɬɪɟɧɢɪɨɜɤɢ ɫɥɟɞɭɟɬ ɩɟɪɟɪɚɫɩɪɟɞɟɥɹɬɶ ɜ 

ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɢɢ ɫ ɷɬɢɦ ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɟɦ. ɇɚɢɛɨɥɟɟ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɢɜɧɵɦɢ ɫɪɟɞɫɬɜɚɦɢ 

ɜɟɞɟɧɢɹ ɫɯɜɚɬɤɢ ɜ ɩɚɪɬɟɪɟ ɹɜɥɹɸɬɫɹ ɬɟɯɧɢɤɨ-ɬɚɤɬɢɱɟɫɤɢɟ ɞɟɣɫɬɜɢɹ ɢɡ ɞɜɭɯ 

ɝɪɭɩɩ: ɩɟɪɟɜɨɪɨɬɵ ɧɚɤɚɬɨɦ ɢ ɩɟɪɟɜɨɪɨɬɵ ɫɤɪɭɱɢɜɚɧɢɟɦ, ɜ ɱɚɫɬɧɨɫɬɢ ɩɟɪɟɜɨɪɨɬɵ 

ɫɤɪɭɱɢɜɚɧɢɟɦ ɫɤɪɟɫɬɧɵɦ ɡɚɯɜɚɬɨɦ ɝɨɥɟɧɟɣ. ɉɨɷɬɨɦɭ ɬɟɦɚ «ɫɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɨɜɚɧɢɟ 

ɩɟɪɟɜɨɪɨɬɚ ɫɤɪɟɫɬɧɵɦ ɡɚɯɜɚɬɨɦ ɧɨɝ ɭ ɛɨɪɰɨɜ ɜɨɥɶɧɨɝɨ ɫɬɢɥɹ» ɹɜɥɹɟɬɫɹ 

ɚɤɬɭɚɥɶɧɨɣ [18]. 

Ɉɛɴɟɤɬ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ: ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɚɹ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɚ ɛɨɪɰɨɜ ɜɨɥɶɧɨɝɨ ɫɬɢɥɹ ɜ 

ɜɨɡɪɚɫɬɟ 18-20 ɥɟɬ. 

ɉɪɟɞɦɟɬ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ: ɦɟɬɨɞɢɤɚ ɩɪɢɦɟɧɟɧɢɹ ɩɪɢɟɦɚ ɩɟɪɟɜɨɪɨɬɚ 

ɫɤɪɟɫɬɧɵɦ ɡɚɯɜɚɬɨɦ ɧɨɝ ɭ ɛɨɪɰɨɜ ɜɨɥɶɧɨɝɨ ɫɬɢɥɹ 18-20 ɥɟɬ. 

ɐɟɥɶ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ: ɩɨɜɵɫɢɬɶ ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɨɫɬɶ ɢ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɢɜɧɨɫɬɶ 

ɩɪɢɦɟɧɟɧɢɹ ɩɪɢɟɦɚ ɩɟɪɟɜɨɪɨɬɚ ɫɤɪɟɫɬɧɵɦ ɡɚɯɜɚɬɨɦ ɧɨɝ ɭ ɛɨɪɰɨɜ ɜɨɥɶɧɨɝɨ ɫɬɢɥɹ 

18-20 ɥɟɬ.  
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Ƚɢɩɨɬɟɡɚ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ: ɩɪɟɞɩɨɥɚɝɚɟɬɫɹ, ɱɬɨ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɟ ɬɟɯɧɢɤɨ-

ɬɚɤɬɢɱɟɫɤɢɯ ɡɚɞɚɧɢɣ ɩɨɫɥɟ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɣ ɫɤɨɪɨɫɬɧɨ-ɫɢɥɨɜɨɝɨ ɯɚɪɚɤɬɟɪɚ ɩɨɡɜɨɥɢɬ 

ɩɨɜɵɫɢɬɶ ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɨɫɬɶ ɩɪɢɦɟɧɟɧɢɹ ɩɪɢɟɦɚ ɩɟɪɟɜɨɪɨɬɚ ɫɤɪɟɫɬɧɵɦ ɡɚɯɜɚɬɨɦ 

ɧɨɝ ɭ ɛɨɪɰɨɜ ɜɨɥɶɧɨɝɨ ɫɬɢɥɹ 18-20 ɥɟɬ. 

Ɂɚɞɚɱɢ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ: 

1. ɂɡɭɱɢɬɶ ɬɟɯɧɢɤɭ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɹ ɩɪɢɟɦɚ ɩɟɪɟɜɨɪɨɬɚ ɫɤɪɟɫɬɧɵɦ ɡɚɯɜɚɬɨɦ 

ɧɨɝ ɭ ɛɨɪɰɨɜ ɜɨɥɶɧɨɝɨ ɫɬɢɥɹ 18-20 ɥɟɬ. 

2. ȼɵɹɜɢɬɶ ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɨɫɬɶ ɩɪɢɦɟɧɟɧɢɹ ɩɪɢɟɦɚ ɩɟɪɟɜɨɪɨɬɚ ɫɤɪɟɫɬɧɵɦ 

ɡɚɯɜɚɬɨɦ ɧɨɝ ɭ ɛɨɪɰɨɜ ɜɨɥɶɧɨɝɨ ɫɬɢɥɹ 18-20 ɥɟɬ. 

3. ȼɵɹɜɢɬɶ ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɨɫɬɶ ɪɚɡɪɚɛɨɬɚɧɧɨɣ ɧɚɦɢ ɦɟɬɨɞɢɤɢ ɩɪɢɦɟɧɟɧɢɹ 

ɩɪɢɟɦɚ ɩɟɪɟɜɨɪɨɬɚ ɫɤɪɟɫɬɧɵɦ ɡɚɯɜɚɬɨɦ ɧɨɝ ɭ ɛɨɪɰɨɜ ɜɨɥɶɧɨɝɨ ɫɬɢɥɹ 18-20 ɥɟɬ. 

Ɇɟɬɨɞɵ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ: 
 1. Ⱥɧɚɥɢɡ ɥɢɬɟɪɚɬɭɪɧɵɯ ɢɫɬɨɱɧɢɤɨɜ. 

 2. Ⱥɧɤɟɬɢɪɨɜɚɧɢɟ. 

 3. ɉɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɨɟ ɧɚɛɥɸɞɟɧɢɟ. 

 4. ɉɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɢɣ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬ. 

 5. Ʉɨɧɬɪɨɥɶɧɨɟ ɬɟɫɬɢɪɨɜɚɧɢɟ 

 6. Ɇɚɬɟɦɚɬɢɱɟɫɤɚɹ ɨɛɪɚɛɨɬɤɚ ɞɚɧɧɵɯ. 
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1 ɈɋɈȻȿɇɇɈɋɌɂ ɌȿɏɇɂɄɂ ȼɕɉɈɅɇȿɇɂə ɉɊɂȿɆȺ ɉȿɊȿȼɈɊɈɌȺ 

ɋɄɊȿɋɌɇɕɆ ɁȺɏȼȺɌɈɆ ɇɈȽ ɍ ȻɈɊɐɈȼ ȼɈɅɖɇɈȽɈ ɋɌɂɅə 

1.1 Ɉɫɨɛɟɧɧɨɫɬɢ ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɨɣ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ ɜ ɜɨɥɶɧɨɣ ɛɨɪɶɛɟ 

 

Ɋɚɡɧɨɫɬɨɪɨɧɧɹɹ ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɚɹ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɚ ɛɨɪɰɚ ɨɞɧɨ ɢɡ ɜɚɠɧɟɣɲɢɯ 

ɬɪɟɛɨɜɚɧɢɣ, ɩɪɟɞɴɹɜɥɹɟɦɵɯ ɫɨɜɪɟɦɟɧɧɵɦ ɭɪɨɜɧɟɦ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɫɩɨɪɬɢɜɧɨɣ 

ɛɨɪɶɛɵ. ɋɥɟɞɭɟɬ ɨɫɨɛɨ ɩɨɞɱɟɪɤɧɭɬɶ, ɱɬɨ ɞɥɹ ɝɚɪɦɨɧɢɱɧɨɝɨ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɝɨ 

ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɸɧɨɲɢ ɜɚɠɧɨ ɜɵɩɨɥɧɹɬɶ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ ɤɚɤ ɞɥɹ ɥɟɜɨɣ, ɬɚɤ ɢ ɞɥɹ ɩɪɚɜɨɣ 

ɫɬɨɪɨɧɵ ɬɟɥɚ. Ȼɨɥɶɲɢɧɫɬɜɨ ɚɜɬɨɪɨɜ ɜɵɫɤɚɡɵɜɚɸɬɫɹ ɡɚ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨɫɬɶ ɢɡɭɱɟɧɢɹ 

ɢ ɫɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɨɜɚɧɢɹ ɬɟɯɧɢɤɢ ɛɨɪɶɛɵ ɜ ɨɛɟ ɫɬɨɪɨɧɵ ɧɚɱɢɧɚɹ ɫ ɸɧɨɲɟɫɤɨɝɨ 

ɜɨɡɪɚɫɬɚ [33].  

Ⱦ.Ƚ. Ɇɢɧɞɢɚɲɜɢɥɢ, Ⱥ.ɂ. Ɂɚɜɶɹɥɨɜ ɭɬɜɟɪɠɞɚɸɬ, ɱɬɨ ɬɚɤɬɢɤɚ – ɷɬɨ ɩɪɟɠɞɟ 

ɜɫɟɝɨ ɢɫɤɭɫɫɬɜɨ ɛɨɪɶɛɵ. Ⱥ ɢɫɤɭɫɫɬɜɨ ɛɨɪɶɛɵ ɫɤɥɚɞɵɜɚɟɬɫɹ ɢɡ ɭɦɟɧɢɹ 

ɫɜɨɟɜɪɟɦɟɧɧɨ ɨɬɜɥɟɤɚɬɶ ɜɧɢɦɚɧɢɟ ɫɨɩɟɪɧɢɤɚ ɨɬ ɫɜɨɢɯ ɢɫɬɢɧɧɵɯ ɧɚɦɟɪɟɧɢɣ ɧɚ 

ɨɫɧɨɜɟ ɬɜɨɪɱɟɫɤɨɝɨ ɦɵɲɥɟɧɢɹ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɚ ɢ ɧɚ ɷɬɨɦ ɮɨɧɟ ɤɚɱɟɫɬɜɟɧɧɨ 

ɪɟɚɥɢɡɨɜɵɜɚɬɶ ɚɬɚɤɭɸɳɢɟ ɩɪɢɟɦɵ. Ɍɚɤɬɢɤɚ ɪɚɰɢɨɧɚɥɶɧɨɟ ɩɪɢɦɟɧɟɧɢɟ ɜ 

ɩɨɟɞɢɧɤɟ ɡɧɚɧɢɣ, ɭɦɟɧɢɣ, ɧɚɜɵɤɨɜ, ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɵɯ ɢ ɩɫɢɯɢɱɟɫɤɢɯ ɤɚɱɟɫɬɜ ɫ 

ɭɱɟɬɨɦ ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɵɯ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɟɣ ɫɨɩɟɪɧɢɤɚ ɜ ɰɟɥɹɯ ɞɨɫɬɢɠɟɧɢɹ ɧɚɞ ɧɢɦ 

ɩɨɛɟɞɵ [13;25]. 

Ⱥ.Ⱥ. Ʉɚɪɟɥɢɧ ɭɬɜɟɪɠɞɚɟɬ, ɱɬɨ ɤɚɤɢɦ ɛɵ ɛɨɥɶɲɢɦ ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɨɦ 

ɢɡɥɸɛɥɟɧɧɵɯ ɩɪɢɟɦɨɜ ɧɟ ɜɥɚɞɟɥ ɛɨɪɟɰ, ɨɧ ɞɨɥɠɟɧ ɩɨɫɬɨɹɧɧɨ ɫɬɪɟɦɢɬɶɫɹ ɤ 

ɩɨɩɨɥɧɟɧɢɸ ɫɜɨɟɣ ɬɟɯɧɢɤɢ ɧɨɜɵɦɢ, ɜ ɫɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɟ ɨɬɪɚɛɨɬɚɧɧɵɦɢ ɩɪɢɟɦɚɦɢ ɢ 

ɜɚɪɢɚɧɬɚɦɢ ɪɚɧɟɟ ɭɫɜɨɟɧɧɵɯ ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɢɯ ɞɟɣɫɬɜɢɣ. Ʉ ɷɬɨɦɭ ɟɝɨ ɨɛɹɡɵɜɚɟɬ ɨɞɧɚ 

ɢɡ ɯɚɪɚɤɬɟɪɧɵɯ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɟɣ ɛɨɪɶɛɵ, ɡɚɤɥɸɱɚɸɳɚɹɫɹ ɜ ɬɨɦ, ɱɬɨ ɩɪɨɬɢɜɧɢɤɢ 

ɫɪɚɜɧɢɬɟɥɶɧɨ ɛɵɫɬɪɨ (ɩɨɫɥɟ ɧɟɫɤɨɥɶɤɢɯ ɜɫɬɪɟɱ) ɜɵɹɜɥɹɸɬ ɫɢɥɶɧɵɟ ɢ ɫɥɚɛɵɟ 

ɫɬɨɪɨɧɵ ɛɨɪɰɚ [16].  

Ɍɨɥɶɤɨ ɛɥɚɝɨɞɚɪɹ ɪɚɡɧɨɫɬɨɪɨɧɧɟɣ ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɨɣ ɩɨɞɝɨɬɨɜɥɟɧɧɨɫɬɢ ɛɨɪɟɰ 

ɦɨɠɟɬ ɞɨɛɢɬɶɫɹ ɜɵɫɨɤɢɯ ɫɬɚɛɢɥɶɧɵɯ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɨɜ. ɉɨɷɬɨɦɭ ɜɚɠɧɨ ɜ 

ɫɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɟ ɨɜɥɚɞɟɬɶ ɜɫɟɦɢ ɨɫɧɨɜɧɵɦɢ ɩɪɢɟɦɚɦɢ ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ 

ɤɥɚɫɫɢɮɢɤɚɰɢɨɧɧɵɯ ɝɪɭɩɩ, ɚ ɬɚɤɠɟ ɡɚɳɢɬɚɦɢ ɨɬ ɧɢɯ ɢ ɤɨɧɬɪɩɪɢɟɦɚɦɢ, ɭɦɟɬɶ   
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ɭɜɹɡɚɬɶ ɨɬɞɟɥɶɧɵɟ ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɢɟ ɞɟɣɫɬɜɢɹ ɜ ɤɨɦɛɢɧɚɰɢɹɯ [2]. 

ɉɨ ɦɧɟɧɢɸ ɘ. ɒɚɯɦɭɪɚɞɨɜɚ ɜ ɭɫɥɨɜɢɹɯ ɧɟɭɤɥɨɧɧɨɝɨ ɩɨɜɵɲɟɧɢɹ 

ɫɩɨɪɬɢɜɧɵɯ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɨɜ ɨɫɨɛɨɟ ɡɧɚɱɟɧɢɟ ɩɪɢɨɛɪɟɬɚɟɬ ɪɚɰɢɨɧɚɥɢɡɚɰɢɹ ɫɪɟɞɫɬɜ ɢ 

ɦɟɬɨɞɨɜ ɫɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɨɜɚɧɢɹ ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɨɝɨ ɦɚɫɬɟɪɫɬɜɚ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɨɜ. ɉɪɢ ɷɬɨɦ 

ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɚɹ ɰɟɧɧɨɫɬɶ ɩɪɟɞɥɚɝɚɟɦɨɣ ɦɟɬɨɞɢɤɢ ɜ ɩɟɪɜɭɸ ɨɱɟɪɟɞɶ ɨɩɪɟɞɟɥɹɟɬɫɹ 

ɬɟɦ, ɧɚ ɫɤɨɥɶɤɨ ɩɨɥɧɨ ɢ ɬɟɫɧɨ ɨɬɪɚɠɚɸɬɫɹ ɜ ɧɟɣ ɫɥɨɠɧɵɟ ɡɚɤɨɧɨɦɟɪɧɨɫɬɢ 

ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɚ. ɂɡ ɩɪɚɤɬɢɤɢ ɢɡɜɟɫɬɧɨ, ɱɬɨ ɢɡ ɛɨɥɶɲɢɧɫɬɜɚ ɚɬɚɤɭɸɳɢɯ 

ɞɟɣɫɬɜɢɣ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧ ɩɪɢɦɟɧɹɟɬ ɜ ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɧɢɹɯ ɧɟɫɤɨɥɶɤɨ ɩɪɢɟɦɨɜ, ɩɪɢɱɟɦ 

ɨɞɢɧ ɢɥɢ ɞɜɚ ɢɡ ɧɢɯ ɩɪɢɧɨɫɹɬ ɧɚɢɛɨɥɶɲɢɣ ɭɫɩɟɯ [45;46].   

Ⱥ.ȼ. əɥɬɵɪɹɧ ɜɵɫɤɚɡɵɜɚɟɬ ɦɧɟɧɢɟ ɨ ɬɨɦ, ɱɬɨ ɦɧɨɝɨɥɟɬɧɢɟ ɧɚɛɥɸɞɟɧɢɹ ɡɚ 

ɜɟɞɭɳɢɦɢ ɡɚɪɭɛɟɠɧɵɦɢ ɛɨɪɰɚɦɢ ɩɨɡɜɨɥɹɸɬ ɨɩɪɟɞɟɥɢɬɶ ɨɫɧɨɜɭ ɢɯ ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɨɝɨ 

ɜɨɨɪɭɠɟɧɢɹ. ɇɚɛɥɸɞɟɧɢɟ ɡɚ ɫɯɜɚɬɤɚɦɢ ɫɢɥɶɧɟɣɲɢɯ ɛɨɪɰɨɜ ɦɢɪɚ, ɦɨɠɧɨ 

ɡɚɦɟɬɢɬɶ, ɱɬɨ ɱɚɳɟ ɜɫɟɝɨ 70-80% ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɨɜ ɩɪɢɛɟɝɚɸɬ ɤ ɛɪɨɫɤɚɦ, 

ɫɜɚɥɢɜɚɧɢɹɦ, ɩɟɪɟɜɨɞɨɦ ɫ ɡɚɯɜɚɬɚɦɢ ɡɚ ɧɨɝɭ ɢɡ ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ ɩɨɥɨɠɟɧɢɣ ɜɵɫɨɤɨɝɨ, 

ɫɪɟɞɧɟɝɨ, ɧɢɡɤɨɝɨ ɢ ɞɢɫɬɚɧɰɢɣ, ɛɥɢɠɧɟɣ ɢ ɞɚɥɶɧɟɣ. ɗɬɢ ɩɟɪɟɜɨɞɵ ɨɬɥɢɱɚɸɬɫɹ ɜ 

ɡɚɜɢɫɢɦɨɫɬɢ ɨɬ ɪɚɫɩɨɥɨɠɟɧɢɹ ɝɨɥɨɜɵ ɛɨɪɰɚ ɩɪɢ ɡɚɯɜɚɬɟ ɜɧɭɬɪɶ ɢɥɢ ɜ ɫɬɨɪɨɧɵ. 

ȼɵɫɨɤɚɹ ɜɚɪɢɚɬɢɜɧɨɫɬɶ ɩɪɢɜɟɞɟɧɧɵɯ ɩɪɢɟɦɨɜ ɩɨɡɜɨɥɹɟɬ ɛɨɪɰɚɦ ɫɚɦɨɣ ɜɵɫɨɤɨɣ 

ɤɜɚɥɢɮɢɤɚɰɢɢ ɩɪɢɦɟɧɢɬɶ ɢɯ ɜ ɫɯɜɚɬɤɟ.   

Ɉɩɵɬ ɩɨɤɚɡɵɜɚɟɬ, ɱɬɨ ɟɫɥɢ ɛɨɪɟɰ ɩɥɨɯɨ ɡɚɳɢɳɚɟɬɫɹ ɢ ɩɥɨɯɨ ɩɪɨɜɨɞɢɬ 

ɤɨɧɬɪɩɪɢɟɦ ɨɬ ɡɚɯɜɚɬɨɜ ɡɚ ɧɨɝɢ, ɬɨ ɨɧ ɬɟɪɹɟɬ ɩɪɢɛɥɢɡɢɬɟɥɶɧɨ 50% 

ɛɨɟɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɢ [49]. 

ȼ ɧɚɫɬɨɹɳɟɟ ɜɪɟɦɹ ɧɟ ɫɭɳɟɫɬɜɭɟɬ ɟɞɢɧɨɣ ɨɛɳɟɩɪɢɧɹɬɨɣ ɤɥɚɫɫɢɮɢɤɚɰɢɢ 

ɛɪɨɫɤɨɜ. ɉɨɷɬɨɦɭ ɧɚɦɢ ɛɭɞɭɬ ɩɪɢɜɟɞɟɧɵ ɬɪɢ, ɧɚɢɛɨɥɟɟ ɪɚɫɩɪɨɫɬɪɚɧɟɧɧɵɟ 

ɤɥɚɫɫɢɮɢɤɚɰɢɨɧɧɵɟ ɫɯɟɦɵ. ȼ ɡɚɜɢɫɢɦɨɫɬɢ ɨɬ ɫɩɨɫɨɛɚ ɩɟɪɟɜɨɪɨɬɚ ɪɚɡɥɢɱɚɸɬɫɹ 

ɛɪɨɫɤɢ ɩɨɞɜɨɪɨɬɨɦ (ɤɨɝɞɚ ɩɪɨɬɢɜɧɢɤ ɩɟɪɟɜɨɪɚɱɢɜɚɟɬɫɹ ɱɟɪɟɡ ɫɩɢɧɭ ɢɥɢ ɛɟɞɪɨ), 

ɩɪɨɝɢɛɨɦ (ɤɨɝɞɚ ɩɪɨɬɢɜɧɢɤ ɩɟɪɟɜɨɪɚɱɢɜɚɟɬɫɹ ɬɨɥɱɤɨɦ ɠɢɜɨɬɚ), «ɦɟɥɶɧɢɰɟɣ» 

(ɤɨɝɞɚ ɩɟɪɟɜɨɪɨɬ ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɹɟɬɫɹ ɱɟɪɟɡ ɩɥɟɱɢ), ɜɪɚɳɟɧɢɟɦ (ɤɨɝɞɚ ɚɬɚɤɭɸɳɢɣ 

ɜɨɡɞɟɣɫɬɜɭɟɬ ɧɚ ɩɪɨɬɢɜɧɢɤɚ ɫɢɥɨɣ ɬɹɠɟɫɬɢ, ɜɧɟɡɚɩɧɨ ɩɨɜɢɫɚɹ ɧɚ ɧɟɦ) ɢ 

ɰɟɧɬɪɨɛɟɠɧɨɣ ɫɢɥɨɣ (ɡɚɤɪɭɬɤɚ ɫɜɨɟɝɨ ɬɟɥɚ ɜɨɤɪɭɝ ɩɪɨɞɨɥɶɧɨɣ ɨɫɢ ɩɪɢɜɨɞɢɬ 

ɩɪɨɬɢɜɧɢɤɚ ɤ ɩɚɞɟɧɢɸ) [3;30]. 
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ɋ.ȼ. Ʌɚɬɵɲɟɜ ɩɪɟɞɥɚɝɚɟɬ ɤɥɚɫɫɢɮɢɰɢɪɨɜɚɬɶ ɛɪɨɫɤɢ ɫɥɟɞɭɸɳɢɦ ɨɛɪɚɡɨɦ:  

ɚ) ɛɪɨɫɤɢ ɧɚɤɥɨɧɨɦ — ɧɚɢɛɨɥɟɟ ɪɚɫɩɪɨɫɬɪɚɧɟɧɧɵɟ ɢ ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɵɟ ɩɪɢɟɦɵ ɜ 

ɜɨɥɶɧɨɣ ɛɨɪɶɛɟ. ɏɚɪɚɤɬɟɪɧɵɦ ɞɟɣɫɬɜɢɟɦ ɚɬɚɤɭɸɳɟɝɨ ɩɪɢ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɢ 

ɞɚɧɧɨɣ ɝɪɭɩɩɵ ɛɪɨɫɤɨɜ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɧɚɤɥɨɧ ɬɭɥɨɜɢɳɚ ɜɩɟɪɟɞ ɜ ɡɚɜɟɪɲɚɸɳɟɣ 

ɱɚɫɬɢ ɩɪɢɟɦɚ. ɉɨ ɫɬɪɭɤɬɭɪɟ ɞɜɢɠɟɧɢɹ ɚɬɚɤɭɸɳɟɝɨ ɩɪɢɟɦɵ ɧɟ ɫɥɨɠɧɵ, 

ɟɫɬɟɫɬɜɟɧɧɵ ɢ ɛɟɡɨɩɚɫɧɵ. ɇɨ ɬɪɟɛɭɸɬ ɡɧɚɱɢɬɟɥɶɧɨɝɨ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɫɢɥɵ. 

ɉɪɢɦɟɧɹɸɬɫɹ ɤɚɤ ɤɨɧɬɪɩɪɢɟɦɵ ɢ ɯɨɪɨɲɨ ɩɪɢɦɟɧɹɸɬɫɹ ɜ ɤɨɦɛɢɧɚɰɢɹɯ. 

ɛ) ɛɪɨɫɤɢ ɩɨɞɜɨɪɨɬɨɦ (ɛɟɞɪɨ). ɏɚɪɚɤɬɟɪɧɵɦ ɷɥɟɦɟɧɬɨɦ ɷɬɨɣ ɝɪɭɩɩɵ ɩɪɢɟɦɨɜ 

ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɩɨɜɨɪɨɬ ɚɬɚɤɭɸɳɟɝɨ ɫɩɢɧɨɣ ɤ ɚɬɚɤɭɟɦɨɦɭ ɢ ɩɨɫɥɟɞɭɸɳɢɣ ɧɚɤɥɨɧ, 

ɢ ɩɚɞɟɧɢɟ ɜɩɟɪɟɞ. ɉɪɢ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɢ ɛɪɨɫɤɨɜ ɚɬɚɤɭɸɳɢɣ, ɫɞɟɥɚɜ ɡɚɯɜɚɬ ɪɭɤɚɦɢ 

ɤ ɩɪɨɬɢɜɧɢɤɭ ɫɩɢɧɨɣ. Ɂɚɬɟɦ ɨɧ ɧɚɤɥɨɧɹɟɬ ɬɭɥɨɜɢɳɟ ɜɩɟɪɟɞ, ɨɬɪɵɜɚɟɬ 

ɩɪɨɬɢɜɧɢɤɚ ɢ, ɩɚɞɚɹ ɜɦɟɫɬɟ ɫ ɧɢɦ ɜɩɟɪɟɞ ɜ ɫɬɨɪɨɧɭ, ɩɟɪɟɛɪɚɫɵɜɚɟɬ ɟɝɨ ɱɟɪɟɡ 

ɫɜɨɸ ɫɩɢɧɭ ɧɚ ɤɨɜɟɪ. Ȼɪɨɫɤɢ ɩɨɞɜɨɪɨɬɨɦ ɯɨɪɨɲɨ ɢɫɩɨɥɶɡɭɸɬɫɹ ɜ ɤɨɦɛɢɧɚɰɢɢ 

ɫɨ ɜɫɟɦɢ ɝɪɭɩɩɚɦɢ ɩɪɢɟɦɨɜ ɜ ɫɬɨɣɤɟ ɜ ɤɚɱɟɫɬɜɟ ɤɚɤ ɩɨɞɝɨɬɚɜɥɢɜɚɸɳɢɯ, ɬɚɤ 

ɡɚɜɟɪɲɚɸɳɢɯ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɣ. 

ɜ) ɛɪɨɫɤɢ ɩɨɜɨɪɨɬɨɦ (ɦɟɥɶɧɢɰɟɣ). ɏɚɪɚɤɬɟɪɧɵɦ ɷɥɟɦɟɧɬɨɦ ɷɬɨɣ ɝɪɭɩɩɵ 

ɩɪɢɟɦɨɜ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɩɨɜɨɪɨɬ ɚɬɚɤɭɟɦɨɝɨ ɜɨɤɪɭɝ ɩɥɟɱ ɚɬɚɤɭɸɳɟɝɨ ɩɨ ɯɨɞɭ 

ɛɪɨɫɤɚ. Ʉ ɨɫɧɨɜɧɵɦ ɞɟɣɫɬɜɢɹɦ ɚɬɚɤɭɸɳɟɝɨ ɨɬɧɨɫɹɬ: ɩɥɨɬɧɵɣ ɡɚɯɜɚɬ, 

ɩɨɞɜɟɞɟɧɢɟ ɰɟɧɬɪɚ ɬɹɠɟɫɬɢ ɚɬɚɤɭɸɳɟɝɨ ɩɨɞ ɚɬɚɤɭɟɦɨɝɨ, ɨɞɧɨɜɪɟɦɟɧɧɵɣ 

ɨɬɪɵɜ ɢ ɩɨɜɨɪɨɬ ɚɬɚɤɭɟɦɨɝɨ ɜɨɤɪɭɝ ɲɟɢ ɚɬɚɤɭɸɳɟɝɨ, ɛɪɨɫɨɤ ɜ ɫɬɨɪɨɧɭ, ɜ 

ɫɬɨɪɨɧɭ ɜɩɟɪɟɞ, ɧɚɡɚɞ ɢɥɢ ɜ ɫɬɨɪɨɧɭ ɧɚɡɚɞ. Ȼɪɨɫɤɢ ɩɨɜɨɪɨɬɨɦ ɯɨɪɨɲɨ 

ɤɨɦɛɢɧɢɪɭɸɬɫɹ ɫ ɩɟɪɟɜɨɞɚɦɢ ɪɵɜɤɚɦɢ ɢ ɧɵɪɤɚɦɢ, ɫ ɛɪɨɫɤɚɦɢ ɧɚɤɥɨɧɨɦ ɫ 

ɡɚɯɜɚɬɨɦ ɧɨɝ, ɫ ɛɪɨɫɤɚɦɢ ɩɨɜɨɪɨɬɨɦ, ɫɨ ɫɜɚɥɢɜɚɧɢɟɦ ɫɛɢɜɚɧɢɟɦ ɢ ɞɪ. 

ɩɪɢɟɦɚɦɢ. 

ɝ) ɛɪɨɫɤɢ ɩɪɨɝɢɛɨɦ. Ɉɫɧɨɜɧɨɟ ɞɜɢɠɟɧɢɟ ɜ ɷɬɨɣ ɝɪɭɩɩɟ ɩɪɨɝɢɛ ɚɬɚɤɭɸɳɟɝɨ ɩɪɢ 

ɩɚɞɟɧɢɢ ɧɚɡɚɞ ɢ ɩɟɪɟɛɪɚɫɵɜɚɧɢɢ ɱɟɪɟɡ ɫɟɛɹ ɚɬɚɤɭɟɦɨɝɨ. ɉɪɢ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɢ 

ɛɪɨɫɤɨɜ ɩɪɨɝɢɛɨɦ ɚɬɚɤɭɸɳɟɦɭ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɡɚɧɹɬɶ ɬɚɤɨɟ ɩɨɥɨɠɟɧɢɟ, ɩɪɢ 

ɤɨɬɨɪɨɦ ɰɟɧɬɪ ɬɹɠɟɫɬɢ ɟɝɨ ɬɟɥɚ ɛɭɞɟɬ ɧɢɠɟ ɰɟɧɬɪɚ ɬɹɠɟɫɬɢ ɬɟɥɚ ɚɬɚɤɭɟɦɨɝɨ. 

Ɋɟɡɭɥɶɬɚɬɢɜɧɨɫɬɶ ɷɬɢɯ ɛɪɨɫɤɨɜ ɜɨɡɪɚɫɬɚɟɬ ɜ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɟ ɞɟɣɫɬɜɢɹ ɧɨɝɚɦɢ. 
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Ȼɪɨɫɤɢ ɩɪɨɝɢɛɨɦ ɯɨɪɨɲɨ ɤɨɦɛɢɧɢɪɭɸɬɫɹ ɫ ɛɪɨɫɤɚɦɢ ɧɚɤɥɨɧɨɦ, ɫɜɚɥɢɜɚɧɢɟɦ 

ɢ ɞɪ. [18;19].  

Ɉɩɢɫɵɜɚɹ ɬɟɯɧɢɤɭ ɛɨɪɶɛɵ ɜ ɫɬɨɣɤɟ, ɜ ɫɜɨɟɣ «ɗɧɰɢɤɥɨɩɟɞɢɢ ɩɪɢɟɦɨɜ 

ɜɨɥɶɧɨɣ ɛɨɪɶɛɵ» Ⱦ.Ƚ. Ɇɢɧɞɢɚɲɜɢɥɢ ɢɫɩɨɥɶɡɭɟɬ ɛɨɥɟɟ ɩɨɥɧɭɸ ɤɥɚɫɫɢɮɢɤɚɰɢɸ 

ɛɪɨɫɤɨɜ: 

1. Ȼɪɨɫɤɢ ɩɨɜɨɪɨɬɨɦ ɱɟɪɟɡ ɩɥɟɱɢ («ɦɟɥɶɧɢɰɚ»). 

2. Ȼɪɨɫɤɢ ɢ ɩɟɪɟɜɨɞɵ ɜɪɚɳɟɧɢɟɦ (ɜɟɪɬɭɲɤɢ). 

3. Ȼɪɨɫɤɢ ɢ ɩɟɪɟɜɨɞɵ ɫɛɢɜɚɧɢɟɦ, ɜɵɩɨɥɧɹɟɦɵɟ ɩɨɫɥɟ ɧɵɪɤɚ ɩɨɞ ɪɭɤɭ. 

4. ɉɟɪɟɜɨɞɵ ɫɤɪɭɱɢɜɚɧɢɟɦ ɢ ɫɤɪɭɱɢɜɚɧɢɟ ɩɨɞɜɨɪɨɬɨɦ. 

5. Ȼɪɨɫɤɢ ɩɨɞɜɨɪɨɬɨɦ (ɱɟɪɟɡ ɫɩɢɧɭ). 

6. Ȼɪɨɫɤɢ ɩɪɨɝɢɛɨɦ ɢ ɩɨɞɜɨɪɨɬɨɦ ɩɪɢ ɡɚɯɜɚɬɟ ɫɨɩɟɪɧɢɤɨɦ ɪɭɤ ɫɧɢɡɭ ɢɥɢ 

ɩɥɟɱɚ ɢ ɲɟɢ ɫɛɨɤɭ.  

Ȼɪɨɫɤɢ ɡɚɧɢɦɚɸɬ ɜɢɞɧɨɟ ɦɟɫɬɨ ɜ ɚɪɫɟɧɚɥɟ ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɢɯ ɫɪɟɞɫɬɜ ɛɨɪɰɨɜ ɜɨɥɶɧɨɝɨ 

ɫɬɢɥɹ [25].  

ɉɨ ɦɧɟɧɢɸ Ⱥ.Ȼ. Ɍɚɣɦɚɡɨɜɚ, ɜɨɡɦɨɠɧɨ ɫɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɨɜɚɧɢɟ ɬɟɯɧɢɤɨ-

ɬɚɤɬɢɱɟɫɤɢɯ ɞɟɣɫɬɜɢɣ (ɌɌȾ) ɜ ɛɨɪɶɛɟ. ɂɡɭɱɟɧɢɟ ɩɪɢɟɦɨɜ ɛɨɪɶɛɵ 

ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɹɟɬɫɹ ɤɨɦɩɥɟɤɫɧɨ ɤɚɤ ɜ ɭɫɥɨɜɢɹɯ ɭɱɟɛɧɵɯ ɢ ɬɪɟɧɢɪɨɜɨɱɧɵɯ ɫɯɜɚɬɨɤ, 

ɬɚɤ ɢ ɫ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɟɦ ɲɢɪɨɤɨɝɨ ɤɪɭɝɚ ɬɪɚɞɢɰɢɨɧɧɵɯ ɢ ɧɟɬɪɚɞɢɰɢɨɧɧɵɯ 

(ɬɪɟɧɚɠɟɪɧɵɟ ɭɫɬɪɨɣɫɬɜɚ) ɫɪɟɞɫɬɜ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ ɧɚ ɮɚɤɭɥɶɬɚɬɢɜɧɵɯ ɡɚɧɹɬɢɹɯ. 

Ɉɞɧɢɦ ɢɡ ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɵɯ ɦɟɬɨɞɨɜ ɫɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɨɜɚɧɢɹ ɌɌȾ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɬɚɤ 

ɧɚɡɵɜɚɟɦɵɣ «ɤɪɭɝɨɜɨɣ ɦɟɬɨɞ» [38;40].  

Ȼ.ɇ. Ɋɭɤɚɜɢɰɵɧ ɭɬɜɟɪɠɞɚɟɬ, ɱɬɨ ɞɥɹ ɫɩɨɪɬɢɜɧɨɣ ɩɪɚɤɬɢɤɢ ɜɚɠɧɵ ɜɟɫɶɦɚ 

ɩɪɢɧɰɢɩɢɚɥɶɧɵɟ ɩɨɥɨɠɟɧɢɹ, ɤɚɫɚɸɳɢɟɫɹ ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɨɣ ɬɟɯɧɢɤɨ-ɬɚɤɬɢɱɟɫɤɨɣ 

ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ: 

1. ȼ ɦɟɬɨɞɢɤɟ ɨɛɭɱɟɧɢɹ ɢ ɬɪɟɧɢɪɨɜɤɢ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɫɨɡɞɚɜɚɬɶ ɜɚɪɢɚɬɢɜɧɵɟ 

ɭɫɥɨɜɢɹ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɹ ɩɨɞɝɨɬɨɜɢɬɟɥɶɧɵɯ ɞɟɣɫɬɜɢɣ, ɩɪɟɞɲɟɫɬɜɭɸɳɢɯ ɨɫɧɨɜɧɨɦɭ 

ɩɪɢɟɦɭ. ȼ ɬɨɠɟ ɜɪɟɦɹ ɫɥɟɞɭɟɬ ɫɬɚɛɢɥɢɡɢɪɨɜɚɬɶ ɤɢɧɟɦɚɬɢɱɟɫɤɢɟ ɢ ɞɢɧɚɦɢɱɟɫɤɢɟ 

ɩɚɪɚɦɟɬɪɵ ɞɜɢɠɟɧɢɣ ɜ ɨɫɧɨɜɧɨɦ ɪɚɛɨɱɟɦ ɷɮɮɟɤɬɟ. 
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2. ȼ ɩɪɨɰɟɫɫɟ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɬɚɤɬɢɱɟɫɤɢɯ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɟɣ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ 

ɜɨɫɩɢɬɵɜɚɬɶ ɭ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɨɜ ɭɦɟɧɢɟ ɬɚɤɬɢɱɟɫɤɢ ɩɪɚɜɢɥɶɧɨ ɩɪɟɞɭɝɚɞɵɜɚɬɶ  

ɩɪɟɞɫɬɨɹɳɢɟ ɫɢɬɭɚɰɢɢ ɢ ɞɟɣɫɬɜɢɹ ɫɨɩɟɪɧɢɤɨɜ. 

3. Ⱦɥɹ ɫɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɨɜɚɧɢɹ ɬɟɯɧɢɤɨ-ɬɚɤɬɢɱɟɫɤɢɯ ɩɪɢɟɦɨɜ ɧɭɠɧɨ 

ɫɢɫɬɟɦɚɬɢɱɟɫɤɢ ɜɜɨɞɢɬɶ ɜ ɬɪɟɧɢɪɨɜɤɭ ɬɚɤɢɟ ɜɨɡɦɭɳɚɸɳɢɟ ɜɨɡɞɟɣɫɬɜɢɹ ɢ 

ɫɛɢɜɚɸɳɢɟ ɮɚɤɬɨɪɵ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɫɩɨɫɨɛɫɬɜɭɸɬ ɜɵɪɚɛɨɬɤɟ ɩɨɦɟɯɨɭɫɬɨɣɱɢɜɨɫɬɢ 

ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɵɯ ɞɟɣɫɬɜɢɣ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɚ ɜ ɩɪɨɰɟɫɫɟ ɫɨɫɬɹɡɚɧɢɣ. Ʉ ɬɚɤɢɦ 

ɜɨɡɞɟɣɫɬɜɢɹɦ ɦɨɠɧɨ ɨɬɧɟɫɬɢ: ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɭɸ ɧɚɩɪɹɠɟɧɧɨɫɬɶ, ɭɬɨɦɥɟɧɢɟ, 

ɦɟɯɚɧɢɱɟɫɤɢɟ ɩɨɦɟɯɢ, ɧɟɨɛɵɱɧɵɣ ɬɟɦɩ ɜɟɞɟɧɢɹ ɫɨɫɬɹɡɚɧɢɣ, ɧɟɨɛɵɱɧɵɟ 

ɦɟɬɟɨɪɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɟ ɭɫɥɨɜɢɹ, ɮɚɤɬɨɪ ɧɟɨɠɢɞɚɧɧɨɫɬɢ ɢ ɞɪɭɝɢɟ [32]. 

Ⱥ.Ȼ. Ɍɚɣɦɚɡɨɜ ɫɱɢɬɚɟɬ, ɱɬɨ ɬɟɯɧɢɤɨ-ɬɚɤɬɢɱɟɫɤɨɟ ɫɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɨɜɚɧɢɟ 

ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɡɭɟɬɫɹ ɤɨɦɩɥɟɤɫɨɦ ɜɡɚɢɦɨɫɜɹɡɚɧɧɵɯ ɷɥɟɦɟɧɬɨɜ, ɤɚɠɞɵɣ ɢɡ ɤɨɬɨɪɵɯ 

ɞɨɥɠɟɧ ɛɵɬɶ ɞɨɜɟɞɟɧ ɞɨ ɜɵɫɨɤɨɣ ɫɬɟɩɟɧɢ ɚɜɬɨɦɚɬɢɡɦɚ. ɑɟɦ ɷɬɢɯ ɷɥɟɦɟɧɬɨɜ 

ɛɨɥɶɲɟ, ɬɟɦ ɜɵɲɟ ɩɨɬɟɧɰɢɚɥɶɧɵɟ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɢ ɛɨɪɰɚ. ɉɪɢ ɷɬɨɦ ɜɡɚɢɦɨɫɜɹɡɶ 

ɷɥɟɦɟɧɬɨɜ ɜɨ ɜɫɟɯ ɫɥɭɱɚɹɯ ɞɨɥɠɧɚ ɛɵɬɶ ɩɪɨɱɧɨɣ, ɝɢɛɤɨɣ ɢ ɧɚɞɟɠɧɨɣ. Ɍɨɥɶɤɨ ɜ 

ɷɬɨɦ ɫɥɭɱɚɟ ɛɨɪɟɰ ɦɨɠɟɬ ɫ ɥɟɝɤɨɫɬɶɸ ɩɟɪɟɯɨɞɢɬɶ ɨɬ ɨɞɧɨɝɨ ɜɚɪɢɚɧɬɚ ɩɪɢɟɦɚ ɤ 

ɞɪɭɝɨɦɭ, ɜɨɜɪɟɦɹ ɪɟɚɝɢɪɭɹ ɧɚ ɧɨɜɵɟ ɡɚɳɢɬɧɵɟ ɞɟɣɫɬɜɢɹ ɩɪɨɬɢɜɧɢɤɚ. ȼɵɫɲɢɦ 

ɤɪɢɬɟɪɢɟɦ ɜ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɢɢ ɫɩɨɪɬɢɜɧɨɝɨ ɦɚɫɬɟɪɫɬɜɚ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɚ ɫɥɭɠɢɬ ɟɝɨ 

ɪɚɡɧɨɫɬɨɪɨɧɧɹɹ ɢ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɢɜɧɚɹ ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɚɹ ɩɨɞɝɨɬɨɜɥɟɧɧɨɫɬɶ [39].  

ɉɨ ɦɧɟɧɢɸ ȼ.ɉ. ɋɟɪɞɸɤ, ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɨɟ ɪɚɡɧɨɨɛɪɚɡɢɟ ɢɝɪɚɟɬ ɡɧɚɱɢɬɟɥɶɧɭɸ 

ɪɨɥɶ ɩɪɢ ɜɟɞɟɧɢɢ ɩɨɟɞɢɧɤɚ. Ȼɨɪɟɰ ɞɨɥɠɟɧ ɭɦɟɬɶ, ɜɥɚɞɟɬɶ ɜ ɫɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɟ 

ɛɨɥɶɲɢɦ ɚɪɫɟɧɚɥɨɦ ɩɪɢɟɦɨɜ, ɜɟɞɭɳɢɦɢ ɤ ɞɨɫɬɢɠɟɧɢɸ ɩɨɛɟɞɵ. ɉɪɢ ɯɨɪɨɲɟɦ 

ɜɥɚɞɟɧɢɢ ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ ɩɪɢɟɦɨɜ ɛɨɪɟɰ ɥɟɝɱɟ ɜɵɯɨɞɢɬ ɢɡ ɨɩɚɫɧɵɯ ɫɢɬɭɚɰɢɣ. ɇɨ ɭ 

ɤɚɠɞɨɝɨ ɛɨɪɰɚ ɟɫɬɶ ɫɜɨɣ ɤɨɪɨɧɧɵɣ ɩɪɢɟɦ, ɤɨɬɨɪɵɦ ɨɧ ɜɥɚɞɟɟɬ ɜ ɫɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɟ. 

Ƚɨɪɶɤɢɣ ɨɩɵɬ ɦɧɨɝɢɯ ɛɨɪɰɨɜ ɩɨɤɚɡɵɜɚɟɬ, ɱɬɨ ɬɟɯ, ɤɬɨ ɩɪɟɤɪɚɬɢɥ ɧɚɫɬɨɣɱɢɜɨ 

ɬɪɭɞɢɬɫɹ ɧɚɞ ɲɥɢɮɨɜɤɨɣ ɤɚɤɨɝɨ-ɥɢɛɨ ɩɪɢɟɦɚ, ɫɬɚɥ ɭɞɟɥɹɬɶ ɛɨɥɶɲɟ ɜɧɢɦɚɧɢɟ 

ɞɪɭɝɢɦ ɩɪɢɟɦɚɦ, ɧɟɦɢɧɭɟɦɨ ɠɞɟɬ ɪɚɡɨɱɚɪɨɜɚɧɢɟ, ɥɸɛɢɦɵɣ ɩɪɢɟɦ ɩɟɪɟɫɬɚɟɬ 

ɛɵɬɶ ɬɚɤɢɦ ɝɪɨɡɧɵɦ ɞɥɹ ɫɨɩɟɪɧɢɤɨɜ, ɤɚɤ ɩɪɟɠɞɟ, ɚ ɬɨ ɢ ɫɨɜɫɟɦ ɭɯɨɞɢɬ ɜ ɪɹɞɵ 

ɡɚɭɪɹɞɧɵɯ ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɢɯ ɞɟɣɫɬɜɢɣ. ɇɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɢɫɤɚɬɶ ɢ ɪɚɫɲɢɪɹɬɶ ɩɭɬɢ 
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ɬɚɤɬɢɱɟɫɤɨɣ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ ɤɨɪɨɧɧɨɝɨ ɩɪɢɟɦɚ, ɧɚɭɱɢɬɫɹ ɩɪɨɜɨɞɢɬɶ ɟɝɨ ɢɡ ɛɨɥɟɟ 

ɪɚɡɧɨɨɛɪɚɡɧɵɯ ɬɚɤɬɢɱɟɫɤɢɯ ɩɨɥɨɠɟɧɢɣ [34].  

Ⱦ.ȼ. ɒɢɲɤɨɜ ɭɤɚɡɵɜɚɟɬ ɧɚ ɬɨ, ɱɬɨ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɚɦɢ, ɞɨɫɬɢɝɲɢɦɢ ɜɵɫɨɤɨɝɨ 

ɭɪɨɜɧɹ ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɨɝɨ ɦɚɫɬɟɪɫɬɜɚ, ɧɚɢɛɨɥɟɟ ɱɚɫɬɨ ɩɪɢɦɟɧɹɸɬɫɹ ɩɟɪɟɜɨɞɵ 

ɪɵɜɤɨɦ, ɜ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɢ ɫ ɡɚɯɜɚɬɨɦ ɬɭɥɨɜɢɳɚ, ɛɪɨɫɤɢ ɧɚɤɥɨɧɚɦ ɫ ɡɚɯɜɚɬɨɦ 

ɬɭɥɨɜɢɳɚ, ɜ ɩɚɪɬɟɪɟ ɩɟɪɟɜɨɪɨɬ ɧɚɤɚɬɨɦ. Ʉ ɜɟɞɭɳɢɦ ɫɩɨɫɨɛɚɦ ɬɚɤɬɢɱɟɫɤɨɣ 

ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ ɩɪɢɟɦɨɜ ɜ ɜɨɥɶɧɨɣ ɛɨɪɶɛɟ ɨɬɧɨɫɢɬɫɹ ɜɵɜɟɞɟɧɢɟ ɢɡ ɪɚɜɧɨɜɟɫɢɹ [44]. 

*** 

 

ɉɨɞɜɨɞɹ ɢɬɨɝɢ ɪɚɡɞɟɥɚ «Ɉɫɨɛɟɧɧɨɫɬɢ ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɨɣ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ ɜ ɜɨɥɶɧɨɣ 

ɛɨɪɶɛɟ» ɦɨɠɧɨ ɫɞɟɥɚɬɶ ɫɥɟɞɭɸɳɢɟ ɜɵɜɨɞɵ: 

1. ȼ ɧɚɫɬɨɹɳɟɟ ɜɪɟɦɹ ɧɟɬ ɟɞɢɧɫɬɜɚ ɦɧɟɧɢɣ ɩɨ ɜɨɩɪɨɫɭ ɬɟɯɧɢɤɨ-

ɬɚɤɬɢɱɟɫɤɨɣ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ ɛɨɪɰɨɜ ɜɨɥɶɧɨɝɨ ɫɬɢɥɹ. ɉɟɪɜɚɹ ɝɪɭɩɩɚ ɚɜɬɨɪɨɜ ɫɱɢɬɚɸɬ, 

ɱɬɨ ɫɭɳɟɫɬɜɭɟɬ ɧɟɤɨɬɨɪɵɣ ɭɧɢɜɟɪɫɚɥɶɧɵɣ ɧɚɛɨɪ ɩɪɢɟɦɨɜ, ɨɛɳɢɣ ɤɚɤ ɞɥɹ 

ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɨɜ, ɞɨɫɬɢɝɲɢɯ ɜɵɫɨɤɨɝɨ ɭɪɨɜɧɹ ɬɟɯɧɢɤɨ-ɬɚɤɬɢɱɟɫɤɨɝɨ ɦɚɫɬɟɪɫɬɜɚ, ɬɚɤ 

ɢ ɞɥɹ ɸɧɵɯ ɛɨɪɰɨɜ ɜɨɥɶɧɨɝɨ ɫɬɢɥɹ. ɇɚ ɩɟɪɜɨɟ ɦɟɫɬɨ ɨɧɢ ɫɬɚɜɹɬ ɪɚɡɧɨɨɛɪɚɡɢɟ 

ɩɪɢɟɦɨɜ, ɢɫɩɨɥɶɡɭɟɦɵɯ ɩɪɨɬɢɜ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɨɜ ɫ ɪɚɡɥɢɱɧɨɣ ɦɚɧɟɪɨɣ ɜɟɞɟɧɢɹ 

ɩɨɟɞɢɧɤɚ. 

2. Ⱦɪɭɝɢɟ ɚɜɬɨɪɵ ɨɬɦɟɱɚɸɬ ɜɚɠɧɨɫɬɶ ɩɟɪɟɤɥɸɱɟɧɢɹ ɫ ɨɞɧɨɝɨ ɩɪɢɟɦɚ ɧɚ 

ɞɪɭɝɨɣ, ɩɪɢɦɟɧɟɧɢɹ ɤɚɫɤɚɞɚ ɩɪɢɟɦɨɜ, ɛɵɫɬɪɨɝɨ ɩɟɪɟɯɨɞɚ ɫ ɨɞɧɨɝɨ ɡɚɯɜɚɬɚ ɧɚ 

ɞɪɭɝɨɣ. ɉɪɢ ɷɬɨɦ ɨɧɢ ɩɨɥɚɝɚɸɬ, ɱɬɨ ɜɚɠɧɨ ɪɚɡɧɨɨɛɪɚɡɢɟ ɩɪɢɟɦɨɜ ɧɟ ɫɚɦɨ ɩɨ 

ɫɟɛɟ, ɚ ɫɜɹɡɤɢ ɦɟɠɞɭ ɧɢɦɢ, ɫɥɨɠɧɵɟ ɤɨɦɛɢɧɚɰɢɢ ɫ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɨɣ ɡɚɜɟɪɲɚɸɳɟɝɨ 

ɡɚɯɜɚɬɚ ɢ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɭɸɳɟɝɨ ɛɪɨɫɤɚ. 

 

1.2 ɉɪɨɹɜɥɟɧɢɟ ɩɪɢɟɦɚ ɩɟɪɟɜɨɪɨɬɚ ɫɤɪɟɫɬɧɵɦ ɡɚɯɜɚɬɨɦ ɧɨɝ ɜ ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɨɣ 
ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɟ ɭ ɛɨɪɰɨɜ ɜɨɥɶɧɨɝɨ ɫɬɢɥɹ 

 

ɉɟɪɟɜɨɪɨɬ – ɩɪɢɟɦ ɜ ɝɪɟɤɨ-ɪɢɦɫɤɨɣ ɛɨɪɶɛɟ ɢ ɜɨɥɶɧɨɣ ɛɨɪɶɛɟ, ɤɨɬɨɪɵɦ 

ɛɨɪɟɰ ɩɟɪɟɜɨɪɚɱɢɜɚɟɬ ɜ ɩɚɪɬɟɪɟ ɫɨɩɟɪɧɢɤɚ ɢɡ ɩɨɥɨɠɟɧɢɹ ɝɪɭɞɶɸ ɤ ɤɨɜɪɭ ɜ 

ɩɨɥɨɠɟɧɢɢ ɫɩɢɧɨɣ ɤ ɤɨɜɪɭ. ɉɟɪɟɜɨɪɨɬɨɦ ɧɚɡɵɜɚɟɬɫɹ ɩɟɪɟɜɟɞɟɧɢɟ ɩɪɨɬɢɜɧɢɤɚ ɢɡ 
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ɩɨɥɨɠɟɧɢɹ ɜɵɫɨɤɨɝɨ (ɫɬɨɹ ɧɚ ɱɟɬɜɟɪɟɧɶɤɚɯ) ɢɥɢ ɧɢɡɤɨɝɨ ɩɚɪɬɟɪɚ (ɥɟɠɚ ɧɚ 

ɠɢɜɨɬɟ) ɜ ɩɨɥɨɠɟɧɢɟ ɧɚ ɫɩɢɧɟ, ɧɚ ɦɨɫɬɭ ɢɥɢ ɜ ɬɚɤɨɟ ɠɟ ɩɨɥɨɠɟɧɢɟ, ɧɨ ɫ 

ɨɛɹɡɚɬɟɥɶɧɵɦ ɩɪɟɞɜɚɪɢɬɟɥɶɧɵɦ ɜɪɚɳɟɧɢɟɦ ɜɞɨɥɶ ɟɝɨ ɩɪɨɞɨɥɶɧɨɣ ɨɫɢ ɧɚ 360° 

[24]. 

 Ʉ.ɋ Ʌɚɜɪɢɱɟɧɤɨ ɨɩɢɫɵɜɚɟɬ ɬɟɯɧɢɤɭ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɹ ɩɟɪɟɜɨɪɨɬɚ ɫɤɪɟɫɬɧɵɦ 

ɡɚɯɜɚɬɨɦ ɫɥɟɞɭɸɳɢɦ ɨɛɪɚɡɨɦ: ɚɬɚɤɭɸɳɢɣ ɩɪɚɜɨɣ ɪɭɤɨɣ ɡɚɯɜɚɬɵɜɚɟɬ ɞɚɥɶɧɸɸ 

ɝɨɥɟɧɶ ɩɪɨɬɢɜɧɢɤɚ ɢ ɫɝɢɛɚɟɬ ɟɟ. Ɉɞɧɨɜɪɟɦɟɧɧɨ ɫɜɨɢɦ ɥɟɜɵɦ ɛɟɞɪɨɦ ɨɧ 

ɧɚɠɢɦɚɟɬ ɧɚ ɟɝɨ ɛɥɢɠɧɟɟ ɛɟɞɪɨ ɫɩɟɪɟɞɢ, ɬɭɥɨɜɢɳɟɦ ɧɚɜɚɥɢɜɚɟɬɫɹ ɫɜɟɪɯɭ ɢ 

ɫɛɢɜɚɟɬ ɚɬɚɤɭɟɦɨɝɨ ɧɚ ɠɢɜɨɬ. 

Ʌɟɜɨɣ ɪɭɤɨɣ ɚɬɚɤɭɸɳɢɣ ɧɚɠɢɦɚɟɬ ɧɚ ɧɢɠɧɸɸ ɱɚɫɬɶ ɞɚɥɶɧɟɝɨ ɛɟɞɪɚ 

ɩɪɨɬɢɜɧɢɤɚ, ɩɨɞɧɢɦɚɟɬ ɡɚɯɜɚɱɟɧɧɭɸ ɧɨɝɭ ɜɜɟɪɯ, ɡɚɜɨɞɹ ɟɟ ɤ ɫɟɛɟ. ɉɪɚɜɨɣ ɪɭɤɨɣ 

ɨɧ ɡɚɯɜɚɬɵɜɚɟɬ ɝɨɥɟɧɶ ɷɬɨɣ ɧɨɝɢ ɩɨɞ ɩɥɟɱɨ ɢ ɩɪɢɠɢɦɚɟɬ ɟɟ ɤ ɫɜɨɟɦɭ ɛɨɤɭ. Ʌɟɜɵɦ 

ɛɨɤɨɦ ɚɬɚɤɭɸɳɢɣ ɧɚɜɚɥɢɜɚɟɬɫɹ ɚɬɚɤɭɟɦɨɦɭ ɧɚ ɩɨɹɫɧɢɰɭ, ɧɟ ɩɨɡɜɨɥɹɹ ɜɫɬɚɬɶ ɜ 

ɜɵɫɨɤɢɣ ɩɚɪɬɟɪ ɢ ɫɨɝɧɭɬɶ ɧɨɝɢ ɜ ɬɚɡɨɛɟɞɪɟɧɧɵɯ ɫɭɫɬɚɜɚɯ. 

ɇɚɩɚɞɚɸɳɢɣ ɧɚɤɥɨɧɹɟɬɫɹ ɜɩɟɪɟɞ ɤ ɝɨɥɟɧɹɦ ɚɬɚɤɭɟɦɨɝɨ, ɫɞɜɢɝɚɟɬɫɹ ɫ ɟɝɨ 

ɩɨɹɫɧɢɰɵ ɧɚ ɛɟɞɪɚ, ɩɪɨɞɨɥɠɚɹ ɩɪɢɠɢɦɚɬɶ ɡɚɯɜɚɱɟɧɧɭɸ ɝɨɥɟɧɶ ɩɥɟɱɨɦ ɩɪɚɜɨɣ 

ɪɭɤɢ ɤ ɛɨɤɭ, ɩɪɚɜɵɦ ɩɪɟɞɩɥɟɱɶɟɦ ɡɚɯɜɚɬɵɜɚɟɬ ɝɨɥɟɧɶ ɥɟɜɨɣ ɧɨɝɢ ɚɬɚɤɭɟɦɨɝɨ 

ɫɧɚɪɭɠɢ ɫɧɢɡɭ ɢ ɫɝɢɛɚɟɬ ɟɟ. ȼɵɫɬɚɜɥɹɹ ɩɪɚɜɭɸ ɧɨɝɭ ɜ ɭɩɨɪ, ɚɬɚɤɭɸɳɢɣ 

ɩɪɢɠɢɦɚɟɬ ɨɛɟ ɡɚɯɜɚɱɟɧɧɵɟ ɫɤɪɟɫɬɧɵɦ ɡɚɯɜɚɬɨɦ ɝɨɥɟɧɢ ɤ ɫɜɨɟɦɭ ɛɨɤɭ, ɚ ɥɟɜɨɣ 

ɪɭɤɨɣ ɩɥɨɬɧɨ ɭɞɟɪɠɢɜɚɟɬ ɢ ɩɪɢɠɢɦɚɟɬ ɤ ɫɟɛɟ ɤɨɥɟɧɨ ɩɪɚɜɨɣ ɧɨɝɢ ɚɬɚɤɭɟɦɨɝɨ. 

 

Ɋɢɫɭɧɨɤ 1 – Ɍɟɯɧɢɤɚ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɹ ɩɟɪɟɜɨɪɨɬɚ ɫɤɪɟɫɬɧɵɦ ɡɚɯɜɚɬɨɦ 
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ȼɵɩɪɹɦɥɹɹ ɬɭɥɨɜɢɳɟ ɢ ɧɨɝɢ, ɚɬɚɤɭɸɳɢɣ ɜɫɬɚɟɬ ɜɧɚɱɚɥɟ ɧɚ ɤɨɥɟɧɨ ɥɟɜɨɣ 

ɧɨɝɢ ɢ ɩɪɚɜɭɸ ɫɬɭɩɧɸ, ɚ ɩɨɬɨɦ ɩɨɞɧɢɦɚɟɬɫɹ ɜ ɫɬɨɣɤɭ, ɩɨɜɨɪɚɱɢɜɚɹɫɶ ɜɥɟɜɨ, ɡɚ 

ɧɨɝɢ ɩɟɪɟɜɨɪɚɱɢɜɚɟɬ ɚɬɚɤɭɟɦɨɝɨ ɧɚ ɦɨɫɬ. ɇɟɪɟɞɤɨ ɷɬɨɬ ɩɪɢɟɦ ɩɪɨɜɨɞɹɬ ɫɬɨɹ ɧɚ 

ɤɨɥɟɧɹɯ. Ʉ ɧɟɞɨɫɬɚɬɤɚɦ ɩɪɢɟɦɚ ɫɥɟɞɭɟɬ ɨɬɧɟɫɬɢ ɬɨ, ɱɬɨ ɞɨɛɢɬɶɫɹ ɱɢɫɬɨɣ ɩɨɛɟɞɵ, 

ɬ. ɟ. ɩɪɢɠɚɬɶ ɚɬɚɤɭɟɦɨɝɨ ɥɨɩɚɬɤɚɦɢ ɤ ɤɨɜɪɭ, ɭɞɚɟɬɫɹ ɪɟɞɤɨ, ɬɚɤ ɤɚɤ ɩɪɨɬɢɜɧɢɤ 

ɢɦɟɟɬ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɶ ɞɨɜɨɥɶɧɨ ɫɜɨɛɨɞɧɨ ɦɚɧɟɜɪɢɪɨɜɚɬɶ ɬɭɥɨɜɢɳɟɦ, ɭɩɢɪɚɬɶɫɹ 

ɪɭɤɚɦɢ [20;22]. 

Ɇ.ȼ. Ƚɚɛɨɜ ɜɵɞɟɥɹɟɬ ɫɥɟɞɭɸɳɢɟ ɯɚɪɚɤɬɟɪɧɵɟ ɨɲɢɛɤɢ ɩɪɢ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɢ 

ɫɤɪɟɫɬɧɨɝɨ ɩɟɪɟɜɨɪɨɬɚ:  

1. ɇɟɬ ɧɚɠɢɦɚ ɛɨɤɨɦ ɧɚ ɩɨɹɫɧɢɰɭ ɩɪɨɬɢɜɧɢɤɚ. 

2. ɇɟɩɥɨɬɧɨɟ ɭɞɟɪɠɚɧɢɟ ɧɨɝɢ ɩɨɞɦɵɲɤɨɣ. 

3. ȼɨ ɜɪɟɦɹ ɜɫɬɚɜɚɧɢɹ ɧɚ ɧɨɝɢ ɚɬɚɤɭɸɳɢɣ ɧɟ ɞɚɜɢɬ ɧɚ ɧɨɝɢ ɜɧɢɡ. 

 Ɍɚɤɬɢɱɟɫɤɚɹ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɚ: ɬɨɥɱɤɨɦ ɜ ɫɬɨɪɨɧɭ-ɜɩɟɪɟɞ, ɪɵɜɤɨɦ ɡɚ ɞɚɥɶɧɸɸ 

ɝɨɥɟɧɶ ɫɞɟɥɚɬɶ ɨɛɦɚɧ ɫ ɩɨɩɵɬɤɨɣ ɟɝɨ ɡɚɯɜɚɬɨɦ ɞɚɥɶɧɟɣ ɝɨɥɟɧɢ ɢ ɲɟɢ. 

Ʉɨɦɛɢɧɚɰɢɹ: ɩɟɪɟɜɨɪɨɬ ɫ ɨɛɪɚɬɧɵɦ ɡɚɯɜɚɬɨɦ ɡɚ ɞɚɥɶɧɟɟ ɛɟɞɪɨ ɢ ɝɨɥɟɧɶ – 

ɩɟɪɟɜɨɪɨɬ ɫ ɡɚɯɜɚɬɨɦ ɡɚ ɫɤɪɟɳɟɧɧɵɟ ɝɨɥɟɧɢ. 

 Ɂɚɳɢɬɵ:  

 1. Ɂɚɯɜɚɬɢɬɶ ɛɥɢɠɧɸɸ ɪɭɤɭ ɚɬɚɤɭɸɳɟɝɨ. 

 2. ɉɨɞɬɹɧɭɬɶ ɛɥɢɠɧɸɸ ɧɨɝɭ ɢ ɩɟɪɟɧɟɫɬɢ ɟɟ ɧɚɡɚɞ ɡɚ ɧɨɝɢ ɚɬɚɤɭɸɳɟɝɨ. 

3. ɋɟɫɬɶ ɧɚ ɞɚɥɶɧɟɟ ɨɬ ɚɬɚɤɭɸɳɟɝɨ ɛɟɞɪɨ, ɭɩɟɪɟɬɶɫɹ ɥɟɜɨɣ ɪɭɤɨɣ ɜ ɤɨɜɟɪ, ɚ 

ɩɪɚɜɨɣ ɡɚɯɜɚɬɢɬɶ ɡɚ ɛɥɢɠɧɸɸ ɝɨɥɟɧɶ ɚɬɚɤɭɸɳɟɝɨ ɢ ɩɨɞɬɹɧɭɬɶ ɟɟ ɤ ɫɟɛɟ [7].  

ɉɨ ɦɧɟɧɢɸ Ⱥ.Ɏ. Ⱥɥɟɤɫɟɟɜɚ, ɜɫɟ ɦɧɨɝɨɨɛɪɚɡɢɟ ɚɬɚɤɭɸɳɢɯ 

(ɤɨɧɬɪɚɬɚɤɭɸɳɢɯ) ɞɟɣɫɬɜɢɣ ɜ ɫɩɨɪɬɢɜɧɨɣ ɛɨɪɶɛɟ ɦɨɠɟɬ ɛɵɬɶ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɨ 

ɫɥɟɞɭɸɳɢɦɢ ɨɫɧɨɜɧɵɦɢ ɛɥɨɤɚɦɢ: 

- ɢɫɯɨɞɧɵɟ ɩɨɥɨɠɟɧɢɹ ɛɨɪɰɨɜ (ɪɚɡɧɨɜɢɞɧɨɫɬɢ ɫɬɨɟɤ, ɞɢɫɬɚɧɰɢɣ ɢ 

ɜɡɚɢɦɧɵɯ ɩɨɥɨɠɟɧɢɣ ɛɨɪɰɨɜ); 

- ɮɨɧ ɜɟɞɟɧɢɹ ɫɯɜɚɬɤɢ, ɩɪɨɞɢɤɬɨɜɚɧɧɵɣ ɦɚɧɟɜɪɢɪɨɜɚɧɢɟɦ, ɫɢɥɨɜɵɦ 

ɜɨɡɞɟɣɫɬɜɢɟɦ ɧɚ ɫɨɩɟɪɧɢɤɚ, ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɟɧɢɟɦ ɚɤɬɢɜɧɨɝɨ ɡɚɯɜɚɬɚ; 

- ɫɨɡɞɚɧɢɟ ɛɥɚɝɨɩɪɢɹɬɧɨɣ ɫɢɬɭɚɰɢɢ ɞɥɹ ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɹ ɚɬɚɤɭɸɳɟɝɨ ɞɟɣɫɬɜɢɹ; 
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- ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɟ ɚɬɚɤɭɸɳɟɝɨ ɞɟɣɫɬɜɢɹ (ɤɨɧɤɪɟɬɧɨɝɨ ɩɪɢɟɦɚ ɜ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɢɢ ɫ 

ɤɥɚɫɫɢɮɢɤɚɰɢɟɣ ɬɟɯɧɢɤɢ ɛɨɪɶɛɵ); 

- ɩɨɥɨɠɟɧɢɟ ɛɨɪɰɚ ɩɨɫɥɟ ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɹ ɢɦ ɚɬɚɤɭɸɳɟɝɨ ɞɟɣɫɬɜɢɹ (ɩɨ 

ɨɬɧɨɲɟɧɢɸ ɤ ɤɨɜɪɭ ɢ ɩɨ ɨɬɧɨɲɟɧɢɸ ɤ ɫɨɩɟɪɧɢɤɭ). 

Ʉɚɠɞɵɣ ɛɥɨɤ, ɜ ɫɜɨɸ ɨɱɟɪɟɞɶ, ɜɤɥɸɱɚɟɬ ɜ ɫɟɛɹ ɰɟɥɵɣ ɪɹɞ ɷɥɟɦɟɧɬɨɜ 

(ɨɩɟɪɚɰɢɣ), ɫɨɱɟɬɚɧɢɟ ɢ ɫɨɜɨɤɭɩɧɨɫɬɶ ɤɨɬɨɪɵɯ ɢ ɫɨɫɬɚɜɥɹɸɬ ɫɩɟɰɢɮɢɱɧɨɫɬɶ ɢ 

ɫɬɪɭɤɬɭɪɭ ɩɨɟɞɢɧɤɚ ɛɨɪɰɨɜ. ɉɪɢ ɷɬɨɦ ɫɥɟɞɭɟɬ ɨɬɦɟɬɢɬɶ, ɱɬɨ ɩɪɨɬɢɜɨɛɨɪɫɬɜɨ ɜ 

ɫɩɨɪɬɢɜɧɨɣ ɛɨɪɶɛɟ ɧɟ ɨɝɪɚɧɢɱɢɜɚɟɬɫɹ ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɟɦ ɬɨɥɶɤɨ ɩɪɢɟɦɨɜ. 

ɉɪɢɟɦ - ɥɢɲɶ ɨɞɢɧ ɢɡ ɦɧɨɝɢɯ ɷɥɟɦɟɧɬɨɜ ɬɟɯɧɢɤɢ ɢ ɬɚɤɬɢɤɢ ɛɨɪɶɛɵ. ɂ 

ɬɨɥɶɤɨ ɩɨɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɶɧɨɟ ɨɫɜɨɟɧɢɟ ɜɫɟɝɨ ɤɨɦɩɥɟɤɫɚ ɷɥɟɦɟɧɬɨɜ ɬɟɯɧɢɤɢ ɢ ɬɚɤɬɢɤɢ 

ɟɞɢɧɨɛɨɪɫɬɜɚ ɦɨɠɟɬ ɨɛɟɫɩɟɱɢɬɶ ɩɥɚɧɨɦɟɪɧɨɟ, ɰɟɥɟɧɚɩɪɚɜɥɟɧɧɨɟ 

ɫɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɨɜɚɧɢɟ ɦɚɫɬɟɪɫɬɜɚ ɛɨɪɰɨɜ, ɢɯ ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɨɣ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ ɢ 

ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɣ ɩɨɞɝɨɬɨɜɥɟɧɧɨɫɬɢ [1;17]. 

ȼ ɩɚɪɬɟɪɟ ɧɚɢɛɨɥɟɟ ɱɚɫɬɨ ɢɫɩɨɥɶɡɭɸɬ ɩɪɢɟɦɵ: ɩɟɪɟɜɨɪɨɬɚɦɢ ɧɚɤɚɬɨɦ 

(ɩɟɪɟɜɨɪɨɬ ɧɚɤɚɬɨɦ ɫ ɡɚɯɜɚɬɨɦ ɡɚ ɬɭɥɨɜɢɳɟ, ɩɟɪɟɜɨɪɨɬ ɧɚɤɚɬɨɦ ɫ ɡɚɯɜɚɬɨɦ ɡɚ 

ɪɭɤɭ ɢ ɬɭɥɨɜɢɳɟ, ɩɟɪɟɜɨɪɨɬ ɧɚɤɚɬɨɦ ɫɨ ɫɤɪɟɫɬɧɵɦ ɡɚɯɜɚɬɨɦ ɝɨɥɟɧɟɣ ɢ 

ɤɨɧɬɪɩɪɢɟɦ ɧɚɤɪɵɜɚɧɢɟɦ [26]. 

ɉɨ ɦɧɟɧɢɸ, Ⱥ.Ⱥ. Ɂɚɜɶɹɥɨɜɚ, ɡɚɯɜɚɬ ɫɤɪɟɳɟɧɧɵɯ ɝɨɥɟɧɟɣ – ɧɟɩɪɨɫɬɨɣ 

ɡɚɯɜɚɬ ɢ ɜɵɩɨɥɧɢɬɶ ɟɝɨ ɜ ɩɪɨɰɟɫɫɟ ɛɨɪɶɛɵ ɨɱɟɧɶ ɫɥɨɠɧɨ. Ⱥ ɞɨɫɬɭɩɧɵɦ ɨɧ 

ɫɬɚɧɨɜɢɬɫɹ, ɧɚɩɪɢɦɟɪ, ɜ ɩɪɨɰɟɫɫɟ ɩɟɪɟɜɨɞɚ ɫɨɩɟɪɧɢɤɚ ɜ ɩɚɪɬɟɪ. ɋɨɩɪɨɬɢɜɥɹɹɫɶ, 

ɫɨɩɟɪɧɢɤ ɧɟ ɞɚɟɬ ɫɟɛɹ ɫɛɢɬɶ ɧɚ ɤɨɥɟɧɢ, ɫɨɡɞɚɜɚɹ ɛɥɚɝɨɩɪɢɹɬɧɭɸ ɫɢɬɭɚɰɢɸ ɞɥɹ 

ɩɟɪɟɜɨɞɚ ɫɤɪɟɳɟɧɧɵɯ ɝɨɥɟɧɟɣ. Ⱦɥɹ ɛɨɥɟɟ ɥɟɝɤɨɝɨ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɹ ɩɟɪɟɜɨɪɨɬɚ 

ɚɬɚɤɭɸɳɢɣ ɩɪɢɩɨɞɧɢɦɚɟɬɫɹ, ɜ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɟ ɱɟɝɨ ɫɨɩɟɪɧɢɤ ɜɧɨɜɶ ɨɤɚɡɵɜɚɟɬɫɹ ɜ 

ɧɟɫɬɚɧɞɚɪɬɧɨɦ ɩɨɥɨɠɟɧɢɢ ɜɧɢɡ ɝɨɥɨɜɨɣ ɢ ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɢ ɧɟ ɦɨɠɟɬ 

ɫɨɩɪɨɬɢɜɥɹɬɶɫɹ, ɫɨɡɞɚɜɚɹ ɩɚɪɭ ɫɢɥ ɞɥɹ ɪɟɚɥɢɡɚɰɢɢ ɩɟɪɟɜɨɪɨɬɚ: ɬɨɥɱɨɤ ɧɨɝɢ ɜ 

ɭɩɨɪɟ ɫɨɡɞɚɟɬ ɫɢɥɭ, ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɧɭɸ ɜɜɟɪɯ ɜ ɫɬɨɪɨɧɭ, ɚ ɫɢɥɚ ɬɹɝɢ ɪɚɡɧɨɢɦɟɧɧɨɣ 

ɪɭɤɨɣ ɜɧɢɡ ɜ ɞɪɭɝɭɸ ɫɬɨɪɨɧɭ, ɨɛɪɚɡɭɹ ɦɨɳɧɵɣ ɫɤɪɭɱɢɜɚɸɳɢɣ ɦɨɦɟɧɬ ɡɚ ɫɱɟɬ 

ɧɚɩɪɹɠɟɧɢɹ ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɢ ɜɫɟɯ ɦɵɲɰ ɬɟɥɚ ɚɬɚɤɭɸɳɟɝɨ, ɡɚɫɬɚɜɥɹɟɬ ɫɨɩɟɪɧɢɤɚ 

ɜɪɚɳɚɬɶɫɹ ɫ ɨɩɨɪɚɦɢ ɧɚ ɪɭɤɢ. ɗɮɮɟɤɬɢɜɧɨ ɪɟɚɥɢɡɨɜɚɬɶ ɷɬɢ ɢ ɞɪɭɝɢɟ ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɢɟ 

ɞɟɣɫɬɜɢɹ ɜɨɡɦɨɠɧɨ, ɟɫɥɢ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɵ ɛɭɞɭɬ ɩɨɧɢɦɚɬɶ, ɤɚɤ ɧɚɢɛɨɥɟɟ ɝɪɚɦɨɬɧɨ 
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ɩɪɢɦɟɧɢɬɶ ɪɵɱɚɝɢ ɞɥɹ ɜɵɢɝɪɵɲɚ ɫɨɩɟɪɧɢɤɚ ɜ ɚɛɫɨɥɸɬɧɨɣ ɫɢɥɟ ɢ ɜ ɤɚɤɢɯ 

ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɢɹɯ ɞɨɥɠɧɚ ɞɟɣɫɬɜɨɜɚɬɶ ɩɚɪɚ ɫɢɥ ɞɥɹ ɧɚɢɛɨɥɶɲɟɣ ɷɤɨɧɨɦɢɢ ɷɧɟɪɝɢɢ ɢ 

ɦɚɤɫɢɦɚɥɶɧɨɝɨ ɥɟɝɤɨɝɨ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɹ ɩɪɢɟɦɚ [12]. 

ɇ.ȼ. Ʌɚɬɵɲɟɜ ɜɵɞɟɥɹɟɬ ɩɟɪɟɜɨɪɨɬ ɫɤɪɟɫɬɧɵɦ ɡɚɯɜɚɬɨɦ ɝɨɥɟɧɟɣ ɧɚ ɫɟɛɹ, 

ɞɚɥɶɧɹɹ ɝɨɥɟɧɶ ɫɜɟɪɯɭ. Ʉ ɬɚɤɨɦɭ ɡɚɯɜɚɬɭ ɦɨɠɧɨ ɩɪɢɣɬɢ ɩɨ-ɪɚɡɧɨɦɭ. ɇɚɩɪɢɦɟɪ, 

ɡɚɳɢɳɚɹɫɶ ɨɬ ɫɤɪɟɳɢɜɚɧɢɹ ɜ ɜɚɪɢɚɧɬɟ «ɞɚɥɶɧɹɹ ɝɨɥɟɧɶ ɫɧɢɡɭ», ɫɨɩɟɪɧɢɤ ɦɨɠɟɬ 

ɫɚɦ ɫɤɪɟɫɬɢɬɶ ɧɨɝɢ ɧɚɨɛɨɪɨɬ. ɗɬɨɬ ɡɚɯɜɚɬ ɦɨɠɧɨ ɨɫɭɳɟɫɬɜɢɬɶ ɫɪɚɡɭ ɠɟ ɩɨɫɥɟ 

ɫɤɪɟɫɬɧɨɝɨ ɡɚɲɚɝɢɜɚɧɢɹ. Ɇɨɠɧɨ, ɧɚɯɨɞɹɫɶ ɫɛɨɤɭ, ɡɚɬɹɧɭɬɶ ɞɚɥɶɧɸɸ ɧɨɝɭ, 

ɡɚɯɜɚɬɢɜ ɝɨɥɟɧɶ. Ⱥɬɚɤɭɸɳɢɣ, ɧɚɯɨɞɹɫɶ ɫɡɚɞɢ, ɡɚɯɜɚɬɵɜɚɟɬ ɨɛɚ ɤɨɥɟɧɚ, ɧɚɠɢɦɚɹ 

ɩɥɟɱɚɦɢ ɧɚ ɬɚɡ. Ɂɞɟɫɶ ɝɥɚɜɧɭɸ ɪɨɥɶ ɢɝɪɚɸɬ ɪɚɡɝɢɛɚɸɳɢɟɫɹ ɧɨɝɢ ɚɬɚɤɭɸɳɟɝɨ. 

ɉɨɫɥɟ ɬɨɝɨ ɤɚɤ ɭɞɚɥɨɫɶ ɪɚɫɬɹɧɭɬɶ ɫɨɩɟɪɧɢɤɚ, ɚɬɚɤɭɸɳɢɣ, ɩɟɪɟɯɨɞɹ ɜ ɫɬɨɪɨɧɭ, 

ɬɹɧɟɬ ɡɚ ɫɨɛɨɣ ɛɟɞɪɨ ɢ ɢɡ-ɩɨɞ ɧɟɝɨ ɡɚɯɜɚɬɵɜɚɟɬ ɝɨɥɟɧɶ ɞɪɭɝɨɣ ɧɨɝɢ. Ɂɚɬɹɝɢɜɚɹ 

ɧɨɝɭ ɫɨɩɟɪɧɢɤɚ ɤ ɫɟɛɟ ɧɚ ɛɟɞɪɨ, ɨɧ ɨɛɥɟɝɱɚɟɬ ɜɫɬɚɜɚɧɢɟ ɜ ɫɬɨɣɤɭ. ɉɟɪɟɞ ɷɬɢɦ 

ɚɬɚɤɭɸɳɢɣ ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɹɟɬ ɩɥɨɬɧɵɣ ɡɚɯɜɚɬ, ɞɥɹ ɱɟɝɨ ɩɪɨɩɭɫɤɚɟɬ ɢ ɞɪɭɝɭɸ ɪɭɤɭ 

ɦɟɠɞɭ ɛɟɞɟɪ ɢ ɫɨɟɞɢɧɹɟɬ ɪɭɤɢ ɜ ɤɪɸɱɨɤ, ɩɪɢɠɢɦɚɹ ɢɯ ɤ ɝɪɭɞɢ ɢɥɢ ɠɟ (ɞɪɭɝɨɣ 

ɜɚɪɢɚɧɬ) ɭɩɢɪɚɟɬɫɹ ɥɨɤɬɟɦ ɫɜɨɛɨɞɧɨɣ ɪɭɤɢ ɜ ɞɚɥɶɧɟɟ ɛɟɞɪɨ ɢɥɢ ɫɩɢɧɭ. ɉɨɫɥɟ 

ɷɬɨɝɨ ɨɧ ɜɫɬɚɟɬ ɢ, ɨɬɯɨɞɹ ɩɨ ɞɭɝɟ ɧɚɡɚɞ, ɡɚɫɬɚɜɥɹɟɬ ɫɨɩɟɪɧɢɤɚ ɜɫɬɚɬɶ ɧɚ ɝɨɥɨɜɭ 

[21]. 

ɉɚɪɬɟɪ (ɮɪ. Parterre –  ɧɚ ɡɟɦɥɟ) – ɬɟɪɦɢɧ, ɢɫɩɨɥɶɡɭɸɳɢɣɫɹ ɜ ɪɚɡɧɵɯ ɜɢɞɚɯ 

ɛɨɪɶɛɵ, ɤɨɬɨɪɵɣ ɨɡɧɚɱɚɟɬ ɛɨɪɶɛɭ, ɤɨɝɞɚ ɨɞɢɧ ɢɡ ɛɨɪɰɨɜ ɧɚɯɨɞɢɬɫɹ ɜ ɩɨɥɨɠɟɧɢɢ 

ɥёɠɚ (ɧɚ ɛɨɤɭ, ɧɚ ɫɩɢɧɟ, ɧɚ ɝɪɭɞɢ), ɫɬɨɢɬ ɧɚ ɤɨɥɟɧɹɯ, ɧɚɯɨɞɢɬɫɹ ɩɨɥɨɠɟɧɢɢ ɦɨɫɬ 

ɢɥɢ ɩɨɥɭɦɨɫɬ. ɉɨɥɨɠɟɧɢɟ ɩɚɪɬɟɪɚ ɦɨɠɟɬ ɞɨɩɨɥɧɢɬɟɥɶɧɨ ɨɩɪɟɞɟɥɹɬɶɫɹ ɤɚɤ 

ɜɵɫɨɤɢɣ ɩɚɪɬɟɪ (ɧɚ ɤɨɥɟɧɹɯ) ɢ ɧɢɡɤɢɣ ɩɚɪɬɟɪ (ɥёɠɚ) [5;23]. 

Ⱥ.Ȼ. ɉɨɞɥɢɜɚɟɜ ɫɱɢɬɚɟɬ, ɱɬɨ ɧɟɫɦɨɬɪɹ ɧɚ ɢɦɟɸɳɢɟɫɹ ɪɚɡɥɢɱɢɹ ɜ 

ɢɫɩɨɥɧɟɧɢɢ ɡɚɯɜɚɬɨɜ ɧɨɝ ɪɚɡɥɢɱɧɵɦɢ ɫɩɨɫɨɛɚɦɢ, ɦɨɠɧɨ ɨɬɦɟɬɢɬɶ ɪɹɞ ɨɛɳɢɯ 

ɩɨɥɨɠɟɧɢɣ ɜ ɢɯ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɟ.  

I. ɉɟɪɟɞ ɧɚɱɚɥɨɦ ɡɚɯɜɚɬɚ ɫɬɨɣɤɚ ɚɬɚɤɭɸɳɟɝɨ ɞɨɥɠɧɚ ɛɵɬɶ ɫɜɨɛɨɞɧɨɣ ɢ 

ɪɚɫɫɥɚɛɥɟɧɧɨɣ. Ⱥɬɚɤɭɸɳɢɣ ɞɨɥɠɟɧ ɧɚɯɨɞɢɬɶɫɹ ɜ ɭɞɨɛɧɨɦ ɫɬɚɪɬɨɜɨɦ ɩɨɥɨɠɟɧɢɢ 

ɞɥɹ ɫɬɪɟɦɢɬɟɥɶɧɨɝɨ ɛɪɨɫɤɚ ɢɥɢ ɧɚɤɥɨɧɚ ɤ ɧɨɝɚɦ ɩɪɨɬɢɜɧɢɤɚ. ɉɪɢ ɷɬɨɦ 
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ɩɪɨɬɢɜɧɢɤ ɧɟ ɞɨɥɠɟɧ ɞɨɝɚɞɚɬɶɫɹ ɨ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɢɢ ɢ ɯɚɪɚɤɬɟɪɟ ɝɨɬɨɜɹɳɟɣɫɹ ɚɬɚɤɢ, 

ɢɛɨ ɬɨɝɞɚ ɩɪɢɟɦ ɩɪɨɜɟɫɬɢ ɛɭɞɟɬ ɝɨɪɚɡɞɨ ɬɪɭɞɧɟɟ.  

II. Ⱦɢɫɬɚɧɰɢɸ ɞɥɹ ɚɬɚɤɢ ɫɥɟɞɭɟɬ ɪɚɫɫɱɢɬɵɜɚɬɶ ɬɨɱɧɨ.  

III. Ʌɭɱɲɢɣ ɦɨɦɟɧɬ ɞɥɹ ɧɚɱɚɥɚ ɚɬɚɤɢ ɛɭɞɟɬ ɬɨɝɞɚ, ɤɨɝɞɚ ɪɭɤɢ ɢ ɩɥɟɱɢ 

ɚɬɚɤɭɸɳɟɝɨ ɫɜɨɛɨɞɧɵ ɨɬ ɡɚɯɜɚɬɨɜ ɩɪɨɬɢɜɧɢɤɚ.  

IV. ɉɪɹɦɨɥɢɧɟɣɧɚɹ ɚɬɚɤɚ, ɛɟɡ ɩɪɟɞɜɚɪɢɬɟɥɶɧɨɣ ɬɚɤɬɢɱɟɫɤɨɣ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ, 

ɤɚɤ ɩɪɚɜɢɥɨ, ɪɟɞɤɨ ɩɪɢɧɨɫɢɬ ɭɫɩɟɯ.  

V. ɉɪɢ ɛɪɨɫɤɟ ɧɚɞɨ ɫɬɚɪɚɬɶɫɹ ɡɚɯɜɚɬɵɜɚɬɶ ɞɚɥɶɧɸɸ ɧɨɝɭ ɩɪɨɬɢɜɧɢɤɚ, ɬɚɤ 

ɤɚɤ ɜɩɟɪɟɞɢ ɨɧ ɜɫɟɝɞɚ ɞɟɪɠɢɬ ɧɚɢɛɨɥɟɟ ɫɢɥɶɧɭɸ. ȼɫɟɝɞɚ ɧɭɠɧɨ ɫɬɪɟɦɢɬɶɫɹ 

ɡɚɫɬɚɜɢɬɶ ɩɪɨɬɢɜɧɢɤɚ ɯɨɬɹ ɛɵ ɧɚ ɤɨɪɨɬɤɨɟ ɜɪɟɦɹ ɩɨɫɬɚɜɢɬɶ ɞɚɥɶɧɸɸ ɧɨɝɭ ɜ 

ɩɨɥɨɠɟɧɢɟ, ɭɞɨɛɧɨɟ ɞɥɹ ɚɬɚɤɢ.  

VI. Ȼɭɞɭɱɢ ɭɜɟɪɟɧɧɵɦ ɜ ɫɜɨɢɯ ɫɢɥɚɯ ɢ ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɨɫɬɢ ɫɜɨɢɯ ɩɪɢɟɦɨɜ, ɧɚɞɨ 

ɚɬɚɤɨɜɚɬɶ ɢ ɜɩɟɪɟɞɢ ɫɬɨɹɳɭɸ ɧɨɝɭ, ɥɭɱɲɟ ɫ ɩɨɫɥɟɞɭɸɳɢɦ ɩɨɞɧɢɦɚɧɢɟɦ ɟɟ ɜɜɟɪɯ 

[27;28]. 

ɘ.Ⱥ. ɒɚɯɦɭɪɚɞɨɜ ɭɬɜɟɪɠɞɚɟɬ, ɱɬɨɛɵ ɭɫɩɟɲɧɨ ɛɨɪɨɬɶɫɹ ɜ ɩɚɪɬɟɪɟ, 

ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɞɟɬɚɥɶɧɨ ɪɚɡɨɛɪɚɬɶɫɹ ɜ ɤɨɦɩɥɟɤɫɟ ɬɚɤɬɢɤɨ-ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɢɯ ɞɟɣɫɬɜɢɣ, 

ɤɨɬɨɪɵɟ ɜɵɩɨɥɧɹɸɬ ɜɟɞɭɳɢɟ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɵ ɫɬɪɚɧɵ. ȼ ɷɬɨɬ ɤɨɦɩɥɟɤɫ ɜɯɨɞɹɬ 

ɩɟɪɟɜɨɪɨɬ ɧɚɤɚɬɨɦ, ɩɟɪɟɜɨɪɨɬ ɪɚɡɝɢɛɚɧɢɟɦ ɫ ɧɨɠɧɢɰɚɦɢ, ɩɟɪɟɜɨɪɨɬ ɧɚɤɚɬɨɦ ɫ 

ɡɚɰɟɩɨɦ ɫɬɨɩɨɣ, ɩɟɪɟɜɨɪɨɬ ɩɟɪɟɤɚɬɨɦ ɫ ɨɛɪɚɬɧɵɦ ɡɚɯɜɚɬɨɦ ɞɚɥɶɧɟɝɨ ɛɟɞɪɚ, 

ɩɟɪɟɜɨɪɨɬ ɫɤɪɟɫɬɧɵɦ ɡɚɯɜɚɬɨɦ ɧɨɝ [46]. 

*** 

 

ɉɨɞɜɨɞɹ ɢɬɨɝɢ ɪɚɡɞɟɥɚ «ɉɪɨɹɜɥɟɧɢɟ ɩɟɪɟɜɨɪɨɬɚ ɫɤɪɟɫɬɧɵɦ ɡɚɯɜɚɬɨɦ ɧɨɝ ɜ 

ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɨɣ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɟ» ɦɨɠɧɨ ɫɞɟɥɚɬɶ ɫɥɟɞɭɸɳɢɟ ɜɵɜɨɞɵ: ɩɟɪɟɜɨɪɨɬ – ɩɪɢɟɦ 

ɜ ɝɪɟɤɨ-ɪɢɦɫɤɨɣ ɛɨɪɶɛɟ ɢ ɜɨɥɶɧɨɣ ɛɨɪɶɛɟ, ɤɨɬɨɪɵɦ ɛɨɪɟɰ ɩɟɪɟɜɨɪɚɱɢɜɚɟɬ ɜ 

ɩɚɪɬɟɪɟ ɫɨɩɟɪɧɢɤɚ ɢɡ ɩɨɥɨɠɟɧɢɹ ɝɪɭɞɶɸ ɤ ɤɨɜɪɭ ɜ ɩɨɥɨɠɟɧɢɢ ɫɩɢɧɨɣ ɤ ɤɨɜɪɭ. 

ɉɟɪɟɜɨɪɨɬɨɦ ɧɚɡɵɜɚɟɬɫɹ ɩɟɪɟɜɟɞɟɧɢɟ ɩɪɨɬɢɜɧɢɤɚ ɢɡ ɩɨɥɨɠɟɧɢɹ ɜɵɫɨɤɨɝɨ (ɫɬɨɹ 

ɧɚ ɱɟɬɜɟɪɟɧɶɤɚɯ) ɢɥɢ ɧɢɡɤɨɝɨ ɩɚɪɬɟɪɚ (ɥɟɠɚ ɧɚ ɠɢɜɨɬɟ) ɜ ɩɨɥɨɠɟɧɢɟ ɧɚ ɫɩɢɧɟ, 

ɧɚ ɦɨɫɬɭ ɢɥɢ ɜ ɬɚɤɨɟ ɠɟ ɩɨɥɨɠɟɧɢɟ, ɧɨ ɫ ɨɛɹɡɚɬɟɥɶɧɵɦ ɩɪɟɞɜɚɪɢɬɟɥɶɧɵɦ 

ɜɪɚɳɟɧɢɟɦ ɜɞɨɥɶ ɟɝɨ ɩɪɨɞɨɥɶɧɨɣ ɨɫɢ ɧɚ 360°. Ⱥɬɚɤɭɸɳɢɣ ɩɪɚɜɨɣ ɪɭɤɨɣ 
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ɡɚɯɜɚɬɵɜɚɟɬ ɞɚɥɶɧɸɸ ɝɨɥɟɧɶ ɩɪɨɬɢɜɧɢɤɚ ɢ ɫɝɢɛɚɟɬ ɟɟ. Ɉɞɧɨɜɪɟɦɟɧɧɨ ɫɜɨɢɦ 

ɥɟɜɵɦ ɛɟɞɪɨɦ ɨɧ ɧɚɠɢɦɚɟɬ ɧɚ ɟɝɨ ɛɥɢɠɧɟɟ ɛɟɞɪɨ ɫɩɟɪɟɞɢ, ɬɭɥɨɜɢɳɟɦ 

ɧɚɜɚɥɢɜɚɟɬɫɹ ɫɜɟɪɯɭ ɢ ɫɛɢɜɚɟɬ ɚɬɚɤɭɟɦɨɝɨ ɧɚ ɠɢɜɨɬ. 

 

1.3 Ɇɟɬɨɞɢɤɢ ɫɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɨɜɚɧɢɹ ɩɪɢɟɦɚ ɩɟɪɟɜɨɪɨɬɚ ɫɤɪɟɫɬɧɵɦ ɡɚɯɜɚɬɨɦ 
ɧɨɝ ɭ ɛɨɪɰɨɜ ɜɨɥɶɧɨɝɨ ɫɬɢɥɹ 

 

ɉɨ ɦɧɟɧɢɸ Ȼ.ȼ. Ⱦɚɝɛɚɟɜɚ, ɜ ɩɨɫɥɟɞɧɢɟ ɝɨɞɵ ɨɬɦɟɱɚɟɬɫɹ ɫɧɢɠɟɧɢɟ ɢɧɬɟɪɟɫɚ 

ɤ ɫɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɨɜɚɧɢɸ ɛɨɪɶɛɵ ɜ ɩɚɪɬɟɪɟ. Ɇɧɨɝɢɟ ɛɨɪɰɵ, ɜɵɢɝɪɵɜɚɹ, ɩɨɫɥɟ 

ɩɟɪɟɜɨɞɚ ɫɨɩɟɪɧɢɤɚ ɜ ɩɚɪɬɟɪ ɩɵɬɚɸɬɫɹ ɬɨɥɶɤɨ ɩɪɨɬɹɧɭɬɶ ɜɪɟɦɹ ɢ ɭɞɟɪɠɚɬɶ ɟɝɨ 

ɜɧɢɡɭ. Ⱥ ɤɨɝɞɚ ɫɚɦɢ ɩɨɩɚɞɚɸɬ ɜ ɩɨɥɨɠɟɧɢɟ ɧɢɠɧɟɝɨ, ɬɨ ɬɨɠɟ ɜɟɞɭɬ ɩɚɫɫɢɜɧɭɸ 

ɛɨɪɶɛɭ, ɧɟ ɞɟɥɚɹ ɩɨɩɵɬɨɤ ɜɵɣɬɢ ɫɧɢɡɭ ɧɚɜɟɪɯ ɢɥɢ ɩɪɨɜɟɫɬɢ ɤɨɧɬɪɩɪɢɟɦ.  

ɂɡ ɜɫɟɝɨ ɦɧɨɝɨɨɛɪɚɡɢɹ ɩɪɢɟɦɨɜ ɜ ɩɚɪɬɟɪɟ ɩɪɟɞɩɨɱɬɟɧɢɟ ɨɬɞɚɟɬɫɹ 

ɩɟɪɟɜɨɪɨɬɚɦ ɧɚɤɚɬɨɦ ɢ ɩɟɪɟɜɨɪɨɬɚɦ ɫɤɪɟɫɬɧɵɦ ɡɚɯɜɚɬɨɦ ɧɨɝ. Ⱦɥɹ ɢɡɭɱɟɧɢɹ ɢ 

ɫɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɨɜɚɧɢɹ ɬɟɯɧɢɤɢ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɹ ɧɚɤɚɬɨɜ ɢ ɩɟɪɟɜɨɪɨɬɨɜ ɫɤɪɟɫɬɧɵɦ 

ɡɚɯɜɚɬɨɦ ɧɨɝ, ɚɜɬɨɪ ɩɪɟɞɥɚɝɚɟɬ ɪɚɡɥɢɱɧɵɟ ɜɚɪɢɚɧɬɵ ɢɯ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɹ: 

 1) ɱɟɪɟɡ ɦɨɫɬ ɡɚɯɜɚɬɨɦ ɬɭɥɨɜɢɳɚ ɢ ɪɭɤɢ, ɡɚɯɜɚɬɨɦ ɬɭɥɨɜɢɳɚ; 

 2) ɧɟ ɤɚɫɚɹɫɶ ɝɨɥɨɜɨɣ ɤɨɜɪɚ; 

 3) ɡɚɯɜɚɬɨɦ ɬɭɥɨɜɢɳɚ ɢ ɪɚɡɧɨɢɦɟɧɧɨɝɨ ɡɚɩɹɫɬɶɹ; 

 4) ɡɚɯɜɚɬɨɦ ɬɭɥɨɜɢɳɚ ɢ ɨɞɧɨɢɦɟɧɧɨɝɨ ɩɪɟɞɩɥɟɱɶɹ; 

 5) ɡɚɯɜɚɬɨɦ ɬɭɥɨɜɢɳɚ ɢ ɩɨɞɛɢɜɨɦ ɪɭɤɢ; 

 6) ɡɚɯɜɚɬɨɦ ɬɭɥɨɜɢɳɚ ɢ ɪɚɡɧɨɢɦɟɧɧɨɝɨ ɩɥɟɱɚ ɫɛɨɤɭ; 

 7) ɡɚɯɜɚɬɨɦ ɫɤɪɟɳɟɧɧɵɯ ɝɨɥɟɧɟɣ; 

 8) ɡɚɛɟɝɚɧɢɟɦ ɩɨɞ ɩɪɨɬɢɜɧɢɤɚ [10;36]. 

ȼ ɩɪɨɝɪɚɦɦɟ ɞɥɹ Ⱦɘɋɒ ɨɛɭɱɟɧɢɟ ɫɥɨɠɧɵɦ ɬɟɯɧɢɤɨ-ɬɚɤɬɢɱɟɫɤɢɦ 

ɞɟɣɫɬɜɢɹɦ ɜ ɩɚɪɬɟɪɟ ɫ ɩɨɞɴɟɦɨɦ ɢ ɛɪɨɫɤɨɦ ɫɨɩɟɪɧɢɤɚ ɩɪɟɞɭɫɦɨɬɪɟɧɨ ɧɚ 3-4-ɦ 

ɝɨɞɭ ɨɛɭɱɟɧɢɹ, ɬ. ɟ. ɷɬɨ ɛɨɪɰɵ 14-16-ɥɟɬɧɟɝɨ ɜɨɡɪɚɫɬɚ. ɇɚ ɩɪɚɤɬɢɤɟ ɞɟɥɨ ɨɛɫɬɨɢɬ 

ɢɧɚɱɟ. ɋɩɨɪɬɫɦɟɧɵ ɩɨɞ ɪɭɤɨɜɨɞɫɬɜɨɦ ɬɪɟɧɟɪɨɜ ɧɚɱɢɧɚɸɬ ɢɡɭɱɚɬɶ ɢ ɩɪɢɦɟɧɹɬɶ 

ɞɚɧɧɭɸ ɝɪɭɩɩɭ ɩɪɢёɦɨɜ, ɤɚɤ ɷɬɨɝɨ ɬɪɟɛɭɸɬ ɩɪɚɜɢɥɚ ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɧɢɣ, ɝɨɪɚɡɞɨ 

ɪɚɧɶɲɟ ɜ 11-12 ɥɟɬ, ɧɚɪɭɲɚɹ ɬɟɦ ɫɚɦɵɦ ɩɪɢɧɰɢɩɵ ɞɢɞɚɤɬɢɤɢ 
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ɩɨɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɢ ɞɨɫɬɭɩɧɨɫɬɶ. Ʉɚɤ ɩɨɤɚɡɚɥ ɚɧɚɥɢɡ ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɢɯ 

ɧɚɛɥɸɞɟɧɢɣ ɡɚ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɨɣ ɛɨɪɰɨɜ, ɛɨɥɶɲɢɧɫɬɜɨ ɬɪɟɧɟɪɨɜ (ɛɨɥɟɟ 70 %) ɧɟ 

ɜɥɚɞɟɸɬ ɦɟɬɨɞɢɤɨɣ ɨɛɭɱɟɧɢɹ ɩɨɞɴɟɦɚɦ ɫ ɬɨɱɤɢ ɡɪɟɧɢɹ ɪɚɰɢɨɧɚɥɶɧɨɫɬɢ ɬɟɯɧɢɤɢ 

ɢ ɩɪɟɞɭɩɪɟɠɞɟɧɢɹ ɬɪɚɜɦ ɫɩɢɧɵ. 

Ɇɨɠɧɨ ɤɨɧɫɬɚɬɢɪɨɜɚɬɶ, ɱɬɨ ɷɬɨɬ ɧɟɝɚɬɢɜɧɵɣ ɮɚɤɬ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɨɞɧɨɣ ɢɡ 

ɨɫɧɨɜɧɵɯ ɩɪɢɱɢɧ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ ɩɚɬɨɥɨɝɢɣ ɩɨɹɫɧɢɱɧɨɝɨ ɨɬɞɟɥɚ 

ɩɨɡɜɨɧɨɱɧɢɤɚ ɭ ɫɨɜɫɟɦ ɟɳɟ ɸɧɵɯ ɛɨɪɰɨɜ ɢ ɡɚɜɟɪɲɟɧɢɹ ɫɩɨɪɬɢɜɧɨɣ ɤɚɪɶɟɪɵ, ɤɚɤ 

ɩɪɚɜɢɥɨ, ɧɚɢɛɨɥɟɟ ɬɚɥɚɧɬɥɢɜɵɦɢ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɚɦɢ. Ɍɚɤɢɦ ɨɛɪɚɡɨɦ, ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɟ 

ɩɨɤɚɡɚɥɨ, ɱɬɨ ɩɪɢ ɢɡɭɱɟɧɢɢ ɸɧɵɦɢ ɛɨɪɰɚɦɢ ɫɥɨɠɧɵɯ ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɢɯ ɩɪɢёɦɨɜ, 

ɫɜɹɡɚɧɧɵɯ ɫ ɩɨɞɴёɦɨɦ ɫɨɩɟɪɧɢɤɚ ɢɡ ɩɚɪɬɟɪɚ, ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɫɨɛɥɸɞɚɬɶ 

ɞɢɞɚɤɬɢɱɟɫɤɢɟ ɩɪɢɧɰɢɩɵ. ɉɪɨɰɟɫɫ ɢɡɭɱɟɧɢɹ ɢ ɫɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɨɜɚɧɢɹ ɫɥɟɞɭɟɬ 

ɫɬɪɨɢɬɶ ɜ ɬɚɤɨɣ ɩɨɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɶɧɨɫɬɢ: 

1) ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɚɹ ɮɢɡɢɱɟɫɤɚɹ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɚ; 

2) ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɚɹ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɚ ɫ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɟɦ ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɢɯ ɫɪɟɞɫɬɜ, 

ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɧɚɹ ɧɚ ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɟ ɩɪɚɜɢɥɶɧɨɣ ɩɨɡɵ ɩɨɞɴёɦɚ; 

3) ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɟ ɧɚɜɵɤɚ [4;37]. 

ɉɨ ɦɧɟɧɢɸ ɐ.Ȼ. Ƚɭɥɝɟɧɨɜɚ, ɨɞɧɢɦ ɢɡ ɧɚɢɛɨɥɟɟ ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɵɯ ɩɭɬɟɣ 

ɩɨɜɵɲɟɧɢɹ ɦɚɫɬɟɪɫɬɜɚ ɛɨɪɰɨɜ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɦɨɞɟɥɢɪɨɜɚɧɢɟ ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɬɟɥɶɧɨɣ 

ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɧɟɩɨɫɪɟɞɫɬɜɟɧɧɨ ɜ ɭɫɥɨɜɢɹɯ ɭɱɟɛɧɨ-ɬɪɟɧɢɪɨɜɨɱɧɨɝɨ ɩɪɨɰɟɫɫɚ. 

Ɉɞɧɚɤɨ ɧɟɫɦɨɬɪɹ ɧɚ ɪɚɡɪɚɛɨɬɚɧɧɨɫɬɶ ɬɟɨɪɟɬɢɱɟɫɤɢɯ ɢ ɦɟɬɨɞɢɱɟɫɤɢɯ ɨɫɧɨɜ 

ɦɨɞɟɥɢɪɨɜɚɧɢɹ ɦɧɨɝɢɟ ɚɫɩɟɤɬɵ ɞɚɧɧɨɣ ɩɪɨɛɥɟɦɵ ɢɡɭɱɟɧɵ ɟɳɟ ɧɟɞɨɫɬɚɬɨɱɧɨ. Ʉ 

ɧɢɦ, ɤɚɤ ɩɨɤɚɡɚɥ ɚɧɚɥɢɡ, ɨɬɧɨɫɢɬɫɹ ɫɢɫɬɟɦɧɨ-ɤɨɦɩɨɧɟɧɬɧɨɟ ɦɨɞɟɥɢɪɨɜɚɧɢɟ 

ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɬɟɥɶɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɛɨɪɰɨɜ ɧɚ ɷɬɚɩɟ ɧɟɩɨɫɪɟɞɫɬɜɟɧɧɨɣ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ. 

ɇɚ ɨɫɧɨɜɟ ɩɪɨɜɟɞɟɧɧɵɯ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɣ ɪɚɡɪɚɛɨɬɚɧɚ ɬɟɯɧɨɥɨɝɢɹ, ɜɤɥɸɱɚɸɳɚɹ ɜ 

ɫɟɛɹ ɦɨɞɟɥɢɪɨɜɚɧɢɟ ɤɨɦɩɨɧɟɧɬɨɜ ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɬɟɥɶɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɛɨɪɰɨɜ: 

ɛɚɡɨɜɵɯ ɬɟɯɧɢɤɨ-ɬɚɤɬɢɱɟɫɤɢɯ ɞɟɣɫɬɜɢɣ, ɟɞɢɧɨɛɨɪɫɬɜɚ ɫ ɩɪɟɞɫɬɚɜɢɬɟɥɹɦɢ 

ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ ɫɬɢɥɟɣ ɛɨɪɶɛɵ, ɫɩɟɰɢɮɢɤɢ ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɛɨɪɰɨɜ. 

Ɋɚɡɪɚɛɨɬɚɧɧɚɹ 19-ɞɧɟɜɧɚɹ ɦɨɞɟɥɶ ɷɬɚɩɚ ɧɟɩɨɫɪɟɞɫɬɜɟɧɧɨɣ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ ɫ 

34-ɦɹ ɬɪɟɧɢɪɨɜɨɱɧɵɦɢ ɡɚɧɹɬɢɹɦɢ ɢɦɟɟɬ ɫɥɟɞɭɸɳɢɟ ɨɫɧɨɜɧɵɟ ɩɚɪɚɦɟɬɪɵ: 

ɤɨɧɬɪɨɥɶɧɵɯ ɢ ɭɱɟɛɧɨ-ɬɪɟɧɢɪɨɜɨɱɧɵɯ ɫɯɜɚɬɨɤ - 14; ɨɛɴɟɦ ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɨɣ 
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ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ - 1211 ɦɢɧ (ɛɨɥɶɲɟ ɨɛɳɟɩɪɢɧɹɬɵɯ ɦɚɤɫɢɦɚɥɶɧɵɯ ɝɪɚɧɢɰ ɧɚ 283 

ɦɢɧ). ɇɚɝɪɭɡɤɢ, ɦɨɞɟɥɢɪɭɸɳɢɟ ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɬɟɥɶɧɵɟ (ɦɨɞɟɥɶɧɵɣ ɦɢɤɪɨɰɢɤɥ), 

ɜɵɩɨɥɧɹɸɬɫɹ ɡɚ 12 ɞɧɟɣ ɞɨ ɫɬɚɪɬɚ. ȼ ɩɟɪɜɵɟ 7 ɞɧɟɣ "ɱɢɫɬɨɟ" ɜɪɟɦɹ 

ɬɪɟɧɢɪɨɜɨɱɧɨɣ ɪɚɛɨɬɵ ɫɨɫɬɚɜɥɹɟɬ 890 ɦɢɧ (ɜ ɫɪɟɞɧɟɦ 127,1 ɦɢɧ ɡɚ 1 

ɬɪɟɧɢɪɨɜɨɱɧɵɣ ɞɟɧɶ), ɜ ɫɥɟɞɭɸɳɢɟ 5 ɞɧɟɣ 409 ɦɢɧ (82 ɦɢɧ ɡɚ ɞɟɧɶ). ȼ ɩɨɫɥɟɞɧɟɦ 

5-ɞɧɟɜɧɨɦ ɦɢɤɪɨɰɢɤɥɟ ɨɛɴɟɦ ɧɚɝɪɭɡɤɢ ɫɨɫɬɚɜɥɹɟɬ 441 ɦɢɧ (88 ɦɢɧ ɡɚ ɞɟɧɶ). 

Ɉɛɴɟɦ ɜɪɟɦɟɧɢ ɧɚ ɫɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɨɜɚɧɢɟ ɬɟɯɧɢɤɨ-ɬɚɤɬɢɱɟɫɤɨɝɨ ɦɚɫɬɟɪɫɬɜɚ 

ɫɨɫɬɚɜɥɹɟɬ 482 ɦɢɧ, ɱɬɨ ɩɪɟɜɵɲɚɟɬ ɨɛɵɱɧɵɟ ɧɨɪɦɵ ɧɚ 95,9% [8;11;42]. 

 Ɇ.ɋ. ɉɪɨɲɢɧ ɭɬɜɟɪɠɞɚɟɬ, ɱɬɨ ɜ ɤɚɱɟɫɬɜɟ ɨɫɧɨɜɧɨɝɨ ɦɟɬɨɞɚ 

ɫɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɨɜɚɧɢɹ ɫɩɨɪɬɢɜɧɨɝɨ ɦɚɫɬɟɪɫɬɜɚ ɜɵɫɨɤɨɤɜɚɥɢɮɢɰɢɪɨɜɚɧɧɵɯ ɛɨɪɰɨɜ 

ɜ ɩɨɫɥɟɞɧɟɟ ɜɪɟɦɹ ɱɚɳɟ ɜɫɟɝɨ ɢɫɩɨɥɶɡɭɟɬɫɹ ɦɨɞɟɥɢɪɨɜɚɧɢɟ ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ ɫɬɨɪɨɧ 

ɟɞɢɧɨɛɨɪɫɬɜɚ, ɧɚ ɨɫɧɨɜɟ ɱɟɝɨ ɪɚɡɪɚɛɚɬɵɜɚɸɬɫɹ ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɵɟ ɬɪɟɧɢɪɨɜɨɱɧɵɟ 

ɡɚɞɚɧɢɹ. 

ɉɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɢɯ ɫɩɨɫɨɛɨɜ ɢɦɢɬɚɰɢɢ ɩɪɨɬɢɜɨɛɨɪɫɬɜɚ ɜɟɫɶɦɚ ɦɧɨɝɨ, 

ɩɨɫɤɨɥɶɤɭ ɨɧɢ - ɨɫɧɨɜɚ ɬɜɨɪɱɟɫɬɜɚ ɫɚɦɢɯ ɬɪɟɧɟɪɨɜ. ɇɚɢɛɨɥɟɟ 

ɪɚɫɩɪɨɫɬɪɚɧɟɧɧɵɦɢ ɢɡ ɧɢɯ ɹɜɥɹɸɬɫɹ ɫɥɟɞɭɸɳɢɟ: 

1) ɮɨɪɦɚɥɶɧɨɟ (ɫɢɬɭɚɬɢɜɧɨɟ) ɦɨɞɟɥɢɪɨɜɚɧɢɟ ɬɟɯɧɢɤɨ-ɬɚɤɬɢɱɟɫɤɢɯ ɞɟɣɫɬɜɢɣ 

(ɢɥɢ ɢɯ ɨɬɞɟɥɶɧɵɯ ɷɥɟɦɟɧɬɨɜ); 

2) ɢɝɪɨɜɨɟ ɩɪɨɬɢɜɨɛɨɪɫɬɜɨ ɩɨ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɧɵɦ ɩɪɚɜɢɥɚɦ; 

3) ɮɭɧɤɰɢɨɧɚɥɶɧɨɟ ɦɨɞɟɥɢɪɨɜɚɧɢɟ ɷɩɢɡɨɞɨɜ ɢ ɫɢɬɭɚɰɢɣ ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɬɟɥɶɧɨɝɨ 

ɩɪɨɬɢɜɨɛɨɪɫɬɜɚ [26]. 

Ɉɫɧɨɜɨɣ ɞɥɹ ɦɨɞɟɥɢɪɨɜɚɧɢɹ ɬɪɟɧɢɪɨɜɨɱɧɵɯ ɡɚɞɚɧɢɣ ɦɨɝɭɬ ɫɥɭɠɢɬɶ, ɜɨ-

ɩɟɪɜɵɯ, ɤɥɚɫɫɢɮɢɤɚɰɢɹ ɷɥɟɦɟɧɬɨɜ ɬɟɯɧɢɤɢ ɢ ɬɚɤɬɢɤɢ ɫɩɨɪɬɢɜɧɨɣ ɛɨɪɶɛɵ  ɢ, ɜɨ-

ɜɬɨɪɵɯ, ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɵ ɚɧɚɥɢɡɚ ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɬɟɥɶɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɫɢɥɶɧɟɣɲɢɯ 

ɛɨɪɰɨɜ. ɉɪɟɞɦɟɬɨɦ ɚɧɚɥɢɡɚ ɜ ɷɬɨɦ ɫɥɭɱɚɟ ɹɜɥɹɸɬɫɹ: 

 ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɵɟ ɬɟɯɧɢɤɨ-ɬɚɤɬɢɱɟɫɤɢɟ ɞɟɣɫɬɜɢɹ, ɫɨɫɬɚɜɥɹɸɳɢɟ ɚɪɫɟɧɚɥ 

ɜɟɞɭɳɢɯ ɛɨɪɰɨɜ ɦɢɪɚ; 

 ɬɚɤɬɢɤɚ ɜɟɞɟɧɢɹ ɩɨɟɞɢɧɤɚ; 

 ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɢ ɫɨɜɪɟɦɟɧɧɨɣ ɩɪɚɤɬɢɤɢ ɫɭɞɟɣɫɬɜɚ ɧɚ ɨɬɜɟɬɫɬɜɟɧɧɵɯ 

ɦɟɠɞɭɧɚɪɨɞɧɵɯ ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɧɢɹɯ ɩɨ ɫɩɨɪɬɢɜɧɨɣ ɛɨɪɶɛɟ, ɩɪɨɝɪɚɦɦɵ 
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ɬɪɟɧɢɪɨɜɨɱɧɵɯ ɡɚɞɚɧɢɣ ɩɨ ɫɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɨɜɚɧɢɸ ɬɟɯɧɢɤɨ-ɬɚɤɬɢɱɟɫɤɨɝɨ 

ɦɚɫɬɟɪɫɬɜɚ ɛɨɪɰɨɜ, ɫɨɫɬɨɹɳɢɟ ɢɡ ɬɪɟɯ ɛɥɨɤɨɜ, ɜɡɚɢɦɨɫɜɹɡɚɧɧɵɯ ɥɨɝɢɱɟɫɤɢɦ 

ɚɥɝɨɪɢɬɦɨɦ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɛɨɪɰɨɜ ɜ ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɬɟɥɶɧɨɦ ɩɨɟɞɢɧɤɟ: 

 ɫɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɨɜɚɧɢɟ ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɢɯ ɞɟɣɫɬɜɢɣ ɩɨ ɮɪɚɝɦɟɧɬɚɦ 

ɞɢɧɚɦɢɱɟɫɤɨɣ ɫɢɬɭɚɰɢɢ ɜ ɫɬɨɣɤɟ ɢ ɩɚɪɬɟɪɟ (ɛɨɪɶɛɚ ɡɚ ɡɚɯɜɚɬ, ɪɟɚɥɢɡɚɰɢɹ 

ɫɬɚɪɬɨɜɨɣ ɫɢɬɭɚɰɢɢ ɢɡ ɡɚɯɜɚɬɚ, ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɟ ɞɢɧɚɦɢɱɟɫɤɨɣ ɫɢɬɭɚɰɢɢ ɞɥɹ 

ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɹ ɤɨɧɬɪɩɪɢɟɦɚ ɢ ɬ.ɞ.); 

 ɫɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɨɜɚɧɢɟ ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɢɯ ɞɟɣɫɬɜɢɣ ɩɪɢ ɦɨɞɟɥɢɪɨɜɚɧɢɢ 

ɪɚɡɧɵɯ ɭɪɨɜɧɟɣ ɮɢɡɢɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɣ ɧɚɝɪɭɡɤɢ (ɛɨɥɶɲɨɣ ɢ ɦɚɤɫɢɦɚɥɶɧɨɣ); 

 ɫɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɨɜɚɧɢɟ ɬɚɤɬɢɱɟɫɤɢɯ ɤɨɦɛɢɧɚɰɢɣ, ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɧɵɯ ɧɚ 

ɫɨɡɞɚɧɢɟ ɚɤɬɢɜɧɨɝɨ ɮɨɧɚ ɛɨɪɶɛɵ [6;31]. 

ɉɪɢ ɢɡɭɱɟɧɢɢ ɢ ɫɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɨɜɚɧɢɢ ɬɟɯɧɢɤɨ-ɬɚɤɬɢɱɟɫɤɢɯ ɞɟɣɫɬɜɢɣ ɜ 

ɰɟɥɹɯ ɛɨɥɟɟ ɩɪɨɱɧɨɝɨ ɭɫɜɨɟɧɢɹ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɩɨɫɬɟɩɟɧɧɨ ɩɨɜɵɲɚɬɶ ɬɪɭɞɧɨɫɬɶ ɢ 

ɫɥɨɠɧɨɫɬɶ ɱɚɫɬɧɵɯ ɡɚɞɚɱ, ɦɚɤɫɢɦɚɥɶɧɨ ɩɪɢɛɥɢɠɚɹ ɢɯ ɤ ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɬɟɥɶɧɵɦ 

ɭɫɥɨɜɢɹɦ. ɗɬɨɝɨ ɦɨɠɧɨ ɞɨɫɬɢɱɶ ɡɚ ɫɱɟɬ ɫɥɟɞɭɸɳɢɯ ɜɚɪɢɚɰɢɣ ɜ ɢɫɩɨɥɧɟɧɢɢ: 

 1) ɢɡɭɱɚɬɶ ɢ ɫɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɨɜɚɬɶ ɩɪɢɟɦɵ ɧɚ ɦɟɫɬɟ ɛɟɡ ɫɨɩɪɨɬɢɜɥɟɧɢɹ; 

 2) ɩɟɪɟɞɜɢɝɚɹɫɶ ɩɨ ɤɨɜɪɭ ɛɟɡ ɫɨɩɪɨɬɢɜɥɟɧɢɹ; 

 3) ɩɟɪɟɞɜɢɝɚɹɫɶ, ɫ ɦɚɥɵɦ ɫɨɩɪɨɬɢɜɥɟɧɢɟɦ; 

 4) ɩɟɪɟɞɜɢɝɚɹɫɶ ɫ ɫɨɩɪɨɬɢɜɥɟɧɢɟɦ ɜ ɩɨɥ ɫɢɥɵ; 

 5) ɩɟɪɟɞɜɢɝɚɹɫɶ ɫ ɦɚɤɫɢɦɚɥɶɧɵɦ ɫɨɩɪɨɬɢɜɥɟɧɢɟɦ; 

 6) ɜ ɭɱɟɛɧɵɯ ɫɯɜɚɬɤɚɯ ɫ ɛɨɪɰɨɦ ɪɚɜɧɵɦ ɩɨ ɤɜɚɥɢɮɢɤɚɰɢɢ; 

 7) ɜ ɬɟɯ ɠɟ ɭɫɥɨɜɢɹɯ, ɧɨ ɫ ɛɨɥɟɟ ɫɢɥɶɧɵɦ ɛɨɪɰɨɜ; 

 8) ɜ ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɬɟɥɶɧɵɯ ɭɫɥɨɜɢɹɯ ɫ ɩɨɫɬɟɩɟɧɧɨ ɜɨɡɪɚɫɬɚɸɳɢɦ ɦɚɫɲɬɚɛɨɦ 

ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɧɢɣ. 

ɉɨɫɥɟ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɹ ɤɚɠɞɨɣ ɡɚɞɚɱɢ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɩɪɨɜɨɞɢɬɶ ɬɚɤɬɢɤɨ-

ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɢɣ ɚɧɚɥɢɡ ɫ ɩɚɪɬɧɟɪɨɦ, ɜɨɫɩɪɨɢɡɜɨɞɹ ɜɫɟ ɞɟɣɫɬɜɢɹ ɛɟɡ ɫɨɩɪɨɬɢɜɥɟɧɢɹ 

ɜ ɰɟɥɹɯ ɛɨɥɟɟ ɞɟɬɚɥɶɧɨɝɨ ɭɬɨɱɧɟɧɢɹ ɤɨɧɤɪɟɬɧɨɝɨ ɦɚɬɟɪɢɚɥɚ [14;41]. 

 ȼ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɟ ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɹ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɣ Ⱥ.Ʉ. Ƚɭɤɨɜɵɦ, ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɨ, ɱɬɨ 

ɨɫɧɨɜɧɵɦɢ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɢɹɦɢ ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɨɣ ɦɟɬɨɞɢɤɢ ɬɟɯɧɢɤɨ-ɬɚɤɬɢɱɟɫɤɨɣ 
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ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ ɛɨɪɰɨɜ ɜ ɫɜɹɡɢ ɫ ɫɨɜɪɟɦɟɧɧɵɦɢ ɬɪɟɛɨɜɚɧɢɹɦɢ ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɬɟɥɶɧɨɣ 

ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɹɜɥɹɸɬɫɹ:  

1) ɫɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɨɜɚɧɢɟ ɫɩɨɫɨɛɨɜ ɬɚɤɬɢɱɟɫɤɨɣ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ ɞɥɹ 

ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɨɝɨ ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɹ «ɤɨɪɨɧɧɵɯ» (ɢɡɥɸɛɥɟɧɧɵɯ) ɩɪɢɟɦɨɜ;  

2) ɫɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɨɜɚɧɢɟ ɧɚɜɵɤɨɜ ɜɟɞɟɧɢɹ ɚɤɬɢɜɧɨɣ ɛɨɪɶɛɵ ɢ ɫɨɡɞɚɧɢɟ 

ɜɵɝɨɞɧɵɯ ɞɢɧɚɦɢɱɟɫɤɢɯ ɫɢɬɭɚɰɢɣ ɞɥɹ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɢɜɧɨɝɨ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɹ ɩɪɢɟɦɨɜ;  

3) ɫɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɨɜɚɧɢɟ ɧɚɜɵɤɨɜ ɛɨɪɶɛɵ ɜ ɩɥɨɬɧɨɦ ɡɚɯɜɚɬɟ ɜ ɭɫɥɨɜɢɹɯ 

ɠɟɫɬɤɨɝɨ ɫɢɥɨɜɨɝɨ ɞɚɜɥɟɧɢɹ ɢ ɩɪɟɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ ɫɨɩɟɪɧɢɤɚ ɩɨ ɜɫɟɣ ɩɥɨɳɚɞɢ ɤɨɜɪɚ;  

4) ɩɨɜɵɲɟɧɢɟ ɧɚɞɟɠɧɨɫɬɢ ɡɚɳɢɬɵ ɨɬ ɩɟɪɟɜɨɪɨɬɨɜ ɧɚɤɚɬɨɦ ɢ ɫɤɪɟɫɬɧɵɦ 

ɡɚɯɜɚɬɨɦ ɝɨɥɟɧɟɣ;  

5) ɫɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɨɜɚɧɢɟ ɧɚɜɵɤɨɜ ɚɤɬɢɜɧɨɝɨ ɧɚɱɚɥɚ ɫɯɜɚɬɤɢ;  

6) ɩɨɜɵɲɟɧɢɟ ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɨɫɬɢ ɢ ɧɚɞɟɠɧɨɫɬɢ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɹ ɫɬɚɧɞɚɪɬɧɵɯ 

ɫɢɬɭɚɰɢɣ;  

7) ɫɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɨɜɚɧɢɟ ɭɦɟɧɢɣ ɢ ɧɚɜɵɤɨɜ ɭɞɟɪɠɚɧɢɹ ɩɪɟɢɦɭɳɟɫɬɜɚ ɩɨ ɯɨɞɭ 

ɫɯɜɚɬɤɢ [9;48]. 

ȼ ɫɨɜɪɟɦɟɧɧɨɣ ɥɢɬɟɪɚɬɭɪɟ ɩɨ ɫɩɨɪɬɢɜɧɨɣ ɛɨɪɶɛɟ ɪɟɤɨɦɟɧɞɭɟɬɫɹ ɞɥɹ 

ɢɡɭɱɟɧɢɹ ɛɨɥɶɲɨɟ ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɨ ɪɚɡɧɨɨɛɪɚɡɧɵɯ ɩɪɢёɦɨɜ ɢ ɢɯ ɜɚɪɢɚɧɬɨɜ, ɧɨ ɪɹɞ 

ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɟɣ ɨɛɧɚɪɭɠɢɥɢ, ɱɬɨ ɧɚ ɩɪɚɤɬɢɤɟ ɛɨɪɰɵ ɧɚ ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɧɢɹɯ 

ɢɫɩɨɥɶɡɭɸɬ ɨɝɪɚɧɢɱɟɧɧɵɣ ɨɛɴёɦ ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɢɯ ɞɟɣɫɬɜɢɣ. ȼ ɫɩɨɪɬɢɜɧɨɣ 

ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɬɨɥɶɤɨ ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɧɢɟ ɦɨɠɟɬ ɛɵɬɶ ɤɪɢɬɟɪɢɟɦ ɬɪɭɞɧɨɫɬɢ ɢ 

ɰɟɥɟɫɨɨɛɪɚɡɧɨɫɬɢ ɜɵɩɨɥɧɹɟɦɨɝɨ ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɨɝɨ ɞɟɣɫɬɜɢɹ, ɢ ɨɧɨ ɹɜɥɹɟɬɫɹ 

ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɟɦ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɟɣ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɚ [43;50]. 

Ɋ.ɋ. ɉɚɬɪɚɬɢɣ ɩɨɞɱɟɪɤɢɜɚɟɬ: ɨɫɧɨɜɨɣ ɞɥɹ ɦɨɞɟɥɢɪɨɜɚɧɢɹ ɬɪɟɧɢɪɨɜɨɱɧɵɯ 

ɡɚɞɚɧɢɣ ɦɨɝɭɬ ɫɥɭɠɢɬɶ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɵ ɚɧɚɥɢɡɚ ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɬɟɥɶɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ 

ɫɢɥɶɧɟɣɲɢɯ ɛɨɪɰɨɜ, ɝɞɟ ɩɪɟɞɦɟɬɨɦ ɚɧɚɥɢɡɚ ɹɜɥɹɸɬɫɹ ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɵɟ ɬɟɯɧɢɤɨ-

ɬɚɤɬɢɱɟɫɤɢɟ ɞɟɣɫɬɜɢɹ, ɫɨɫɬɚɜɥɹɸɳɢɟ ɚɪɫɟɧɚɥ ɜɟɞɭɳɢɯ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɨɜ ɦɢɪɚ [29]. 

Ⱥ.ɇ. ɋɚɜɱɭɤ ɨɬɦɟɱɚɟɬ ɡɧɚɱɢɬɟɥɶɧɨɟ ɨɬɫɬɚɜɚɧɢɟ ɧɚɲɢɯ ɩɪɨɝɪɚɦɦ, ɭɱɟɛɧɵɯ 

ɩɨɫɨɛɢɣ ɢ ɭɱɟɛɧɢɤɨɜ, ɱɬɨ ɭɫɥɨɠɧɹɟɬ ɪɚɡɪɚɛɨɬɤɭ ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɢɯ ɪɟɤɨɦɟɧɞɚɰɢɣ 

ɩɨ ɫɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɨɜɚɧɢɸ ɦɟɬɨɞɢɤɢ ɬɟɯɧɢɤɨ-ɬɚɤɬɢɱɟɫɤɨɝɨ ɦɚɫɬɟɪɫɬɜɚ ɛɨɪɰɨɜ ɢ 

ɬɪɟɛɭɟɬ ɩɨɫɬɨɹɧɧɨɝɨ ɨɛɧɨɜɥɟɧɢɹ ɮɚɤɬɢɱɟɫɤɢɯ ɦɚɬɟɪɢɚɥɨɜ ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɢɯ 
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ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɣ. Ⱥɜɬɨɪɵ ɪɟɤɨɦɟɧɞɭɸɬ ɜ ɩɪɨɝɪɚɦɦɚɯ, ɭɱɟɛɧɵɯ ɩɨɫɨɛɢɹɯ ɢ 

ɭɱɟɛɧɢɤɚɯ ɧɟ ɨɩɢɫɵɜɚɬɶ ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɢɟ ɩɪɢёɦɵ, ɧɟ ɩɪɢɦɟɧɹɟɦɵɟ ɜ ɫɨɜɪɟɦɟɧɧɵɯ 

ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɧɢɹɯ ɩɨ ɜɨɥɶɧɨɣ ɛɨɪɶɛɟ. ȼ ɫɜɹɡɢ ɫ ɷɬɢɦ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɹɟɬɫɹ ɚɤɬɭɚɥɶɧɵɦ 

ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɟ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɣ, ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɧɵɯ ɧɚ ɢɡɭɱɟɧɢɟ ɢɡɦɟɧɟɧɢɹ ɬɟɯɧɢɤɨ-

ɬɚɤɬɢɱɟɫɤɨɣ ɩɨɞɝɨɬɨɜɥɟɧɧɨɫɬɢ ɛɨɪɰɨɜ ɜ ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɬɟɥɶɧɵɯ ɩɨɟɞɢɧɤɚɯ [35]. 

ȼɥɚɞɟɧɢɟ ɬɟɯɧɢɤɨɣ ɛɨɪɶɛɵ ɡɚɤɥɸɱɚɟɬɫɹ ɜ ɨɜɥɚɞɟɧɢɢ ɞɜɢɠɟɧɢɹɦɢ 

ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ ɷɥɟɦɟɧɬɨɜ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɹ ɩɪɢɟɦɚ. ɉɨ ɷɬɢɦ ɷɥɟɦɟɧɬɚɦ ɡɚɤɪɟɩɥɹɬɶ 

ɬɟɯɧɢɤɭ ɛɨɪɰɨɜɫɤɢɯ ɩɪɢɟɦɨɜ, ɫɚɦɨɫɬɪɚɯɨɜɤɢ ɩɪɢ ɩɚɞɟɧɢɢ ɧɚ ɛɨɤ, ɩɨɫɬɨɹɧɧɨ 

ɨɬɦɟɱɚɬɶ ɭɱɟɧɢɤɨɜ, ɞɨɩɭɫɤɚɸɳɢɯ ɨɲɢɛɤɢ. ɍɱɢɬɟɥɸ ɫɥɟɞɭɟɬ ɩɨɜɬɨɪɧɨ 

ɨɛɴɹɫɧɢɬɶ ɢ ɩɨɤɚɡɚɬɶ, ɤɚɤ ɫɥɟɞɭɟɬ ɜɵɩɨɥɧɹɬɶ ɬɨɬ ɢɥɢ ɢɧɨɣ ɩɪɢɟɦ (ɷɥɟɦɟɧɬ), 

ɡɚɬɟɦ ɩɪɟɞɥɨɠɢɬɶ ɭɱɟɧɢɤɭ ɜɵɩɨɥɧɢɬɶ ɫɚɦɨɫɬɪɚɯɨɜɤɭ, ɚɤɰɟɧɬɢɪɭɹ ɜɧɢɦɚɧɢɟ ɧɚ 

ɩɪɚɜɢɥɶɧɨɦ ɢɫɩɨɥɧɟɧɢɢ ɧɭɠɧɨɝɨ ɷɥɟɦɟɧɬɚ ɢ ɜɫɟɝɨ ɞɜɢɠɟɧɢɹ ɜ ɰɟɥɨɦ [40].  

Ⱥ.Ⱥ. Ʉɨɥɨɦɟɣɱɭɤ ɭɬɜɟɪɠɞɚɟɬ, ɱɬɨ ɫɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɨɜɚɧɢɟ ɬɟɯɧɢɤɟ ɜɨɥɶɧɨɣ 

ɛɨɪɶɛɟ ɜ ɫɬɨɣɤɟ ɛɨɥɶɲɢɧɫɬɜɨ ɬɪɟɧɟɪɨɜ ɧɚɱɢɧɚɸɬ ɫ ɩɟɪɟɜɨɞɚ ɧɵɪɤɨɦ ɫ ɡɚɯɜɚɬɨɦ 

ɡɚ ɧɨɝɢ ɢ ɪɵɜɤɨɦ ɡɚ ɪɭɤɭ, ɛɪɨɫɤɨɜ ɱɟɪɟɡ ɫɩɢɧɭ. ȼ ɩɚɪɬɟɪɟ — ɩɟɪɟɜɨɪɨɬ 

ɫɤɪɭɱɢɜɚɧɢɟɦ ɡɚɯɜɚɬɨɦ ɞɜɭɯ ɪɭɤ ɫɛɨɤɭ ɢ ɡɚɯɜɚɬɨɦ ɲɟɢ ɢɡ-ɩɨɞ ɩɥɟɱɚ, ɩɟɪɟɜɨɪɨɬɵ 

ɡɚɛɟɝɚɧɢɟɦ ɡɚɯɜɚɬɨɦ ɪɭɤɢ ɧɚ ɤɥɸɱ. Ⱥɧɚɥɢɡ ɢɡɭɱɚɟɦɵɯ ɩɪɢɟɦɨɜ ɧɚ ɩɟɪɜɨɦ ɝɨɞɭ 

ɨɛɭɱɟɧɢɹ ɩɨɤɚɡɚɥ, ɱɬɨ ɬɪɟɧɟɪɚ ɩɪɢɦɟɧɹɸɬ ɜ ɫɜɨɟɣ ɩɪɚɤɬɢɤɟ ɩɨɱɬɢ ɜɟɫɶ 

«ɜɡɪɨɫɥɵɣ ɚɪɫɟɧɚɥ» ɩɪɢɟɦɨɜ, ɧɨ ɛɟɡ ɭɝɥɭɛɥɟɧɧɨɣ ɬɚɤɬɢɱɟɫɤɨɣ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ. Ʉ 

ɢɡɭɱɟɧɧɨɦɭ ɩɪɢɟɦɭ ɬɪɟɧɟɪɚ ɜɨɡɜɪɚɳɚɸɬɫɹ ɱɟɪɟɡ 1-1,5 ɦɟɫɹɰɚ ɜ ɬɟɱɟɧɢɟ ɝɨɞɚ [15].  

Ɉɫɨɛɟɧɧɨ ɜɚɠɧɨ, ɩɨ ɦɧɟɧɢɸ ɘ.Ⱥ. ɒɭɥɢɤɚ, ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɬɶ ɩɪɚɜɢɥɶɧɵɟ 

ɧɚɜɵɤɢ ɧɚ ɧɚɱɚɥɶɧɨɦ ɷɬɚɩɟ ɨɛɭɱɟɧɢɹ. ɇɟɤɨɬɨɪɵɟ ɫɩɟɰɢɚɥɢɫɬɵ ɫɱɢɬɚɸɬ, ɱɬɨ 

ɨɛɭɱɟɧɢɟ ɬɟɯɧɢɤɢ ɦɨɠɧɨ ɧɚɱɢɧɚɬɶ ɫ ɭɫɜɨɟɧɢɹ ɫɥɨɠɧɵɯ ɩɪɢɟɦɨɜ. ɇɨ ɧɚ 

ɩɪɢɨɛɪɟɬɟɧɢɟ ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɢɯ ɧɚɜɵɤɨɜ ɡɚɬɪɚɱɢɜɚɟɬɫɹ ɞɨɜɨɥɶɧɨ ɦɧɨɝɨ ɜɪɟɦɟɧɢ. 

ɉɨɷɬɨɦɭ ɧɭɠɧɵɟ ɩɭɬɢ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɩɨɡɜɨɥɹɸɬ ɭɫɩɟɲɧɨ ɨɜɥɚɞɟɬɶ ɬɟɯɧɢɤɨɣ ɜ 

ɤɨɪɨɬɤɢɣ ɫɪɨɤ. ȼ ɪɹɞɟ ɫɪɟɞɫɬɜ ɢ ɦɟɬɨɞɨɜ ɨɜɥɚɞɟɧɢɹ ɬɟɯɧɢɤɨɣ ɫɩɨɪɬɢɜɧɨɣ ɛɨɪɶɛɵ 

ɜɚɠɧɨɟ ɦɟɫɬɨ ɡɚɧɢɦɚɟɬ ɫɬɪɚɯɨɜɤɚ ɢ ɩɨɦɨɳɶ. ɗɬɢ ɦɟɬɨɞɵ ɩɪɢɦɟɧɹɸɬɫɹ ɢ ɩɪɢ 

ɢɡɭɱɟɧɢɢ, ɢ ɩɪɢ ɫɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɨɜɚɧɢɢ ɫɥɨɠɧɵɯ ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɢɯ ɞɟɣɫɬɜɢɣ, ɢ ɩɪɢ 

ɩɪɨɮɢɥɚɤɬɢɤɟ ɫɩɨɪɬɢɜɧɨɝɨ ɬɪɚɜɦɚɬɢɡɦɚ [47]. 

*** 
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ɉɨɞɜɨɞɹ ɢɬɨɝɢ ɪɚɡɞɟɥɚ «Ɇɟɬɨɞɢɤɢ ɫɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɨɜɚɧɢɹ ɩɟɪɟɜɨɪɨɬɚ 

ɫɤɪɟɫɬɧɵɦ ɡɚɯɜɚɬɨɦ ɧɨɝ» ɦɨɠɧɨ ɫɞɟɥɚɬɶ ɫɥɟɞɭɸɳɢɟ ɜɵɜɨɞɵ: ɧɚɢɛɨɥɟɟ 

ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɵɦɢ ɩɭɬɹɦɢ ɩɨɜɵɲɟɧɢɹ ɦɚɫɬɟɪɫɬɜɚ ɛɨɪɰɨɜ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɦɨɞɟɥɢɪɨɜɚɧɢɟ 

ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɬɟɥɶɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɧɟɩɨɫɪɟɞɫɬɜɟɧɧɨ ɜ ɭɫɥɨɜɢɹɯ ɭɱɟɛɧɨ-

ɬɪɟɧɢɪɨɜɨɱɧɨɝɨ ɩɪɨɰɟɫɫɚ, ɚ ɬɚɤɠɟ ɦɨɞɟɥɢɪɨɜɚɧɢɟ ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ ɫɬɨɪɨɧ 

ɟɞɢɧɨɛɨɪɫɬɜɚ. Ⱦɥɹ ɫɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɨɜɚɧɢɹ ɬɟɯɧɢɤɢ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɹ ɩɟɪɟɜɨɪɨɬɨɜ 

ɫɤɪɟɫɬɧɵɦ ɡɚɯɜɚɬɨɦ ɪɟɤɨɦɟɧɞɭɟɬɫɹ ɜɵɩɨɥɧɹɬɶ ɪɚɡɥɢɱɧɵɟ ɜɚɪɢɚɧɬɵ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɹ 

ɩɪɢɟɦɚ: ɩɟɪɟɜɨɪɨɬ ɫɤɪɟɫɬɧɵɦ ɡɚɯɜɚɬɨɦ ɝɨɥɟɧɟɣ (ɨɬ ɫɟɛɹ), ɞɚɥɶɧɹɹ ɝɨɥɟɧɶ ɫɧɢɡɭ; 

ɩɟɪɟɜɨɪɨɬ ɫɤɪɟɫɬɧɵɦ ɡɚɯɜɚɬɨɦ ɝɨɥɟɧɟɣ (ɧɚ ɫɟɛɹ), ɞɚɥɶɧɹɹ ɝɨɥɟɧɶ ɫɜɟɪɯɭ; 

ɩɟɪɟɜɨɪɨɬ ɫɤɪɭɱɢɜɚɧɢɟɦ ɫ ɡɚɯɜɚɬɨɦ ɝɨɥɟɧɢ ɞɜɭɦɹ ɪɭɤɚɦɢ; ɩɟɪɟɜɨɪɨɬ 

ɫɤɪɭɱɢɜɚɧɢɟɦ ɫ ɡɚɯɜɚɬɨɦ ɞɚɥɶɧɟɣ ɝɨɥɟɧɢ ɫɧɢɡɭ ɢ ɡɚɰɟɩɨɦ ɛɥɢɠɧɟɣ ɝɨɥɟɧɢ 

ɪɚɡɧɨɢɦɟɧɧɨɣ ɧɨɝɨɣ.  
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2 ɈɊȽȺɇɂɁȺɐɂə ɂ ɆȿɌɈȾɕ ɂɋɋɅȿȾɈȼȺɇɂə 

2.1 Ɉɪɝɚɧɢɡɚɰɢɹ ɢ ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɟ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ 

 

 ɉɟɪɜɵɣ ɷɬɚɩ - ɜ ɩɟɪɢɨɞ ɫ ɫɟɧɬɹɛɪɹ ɩɨ ɧɨɹɛɪɶ 2016 ɝɨɞɚ ɧɚɦɢ ɛɵɥɢ 

ɩɪɨɜɟɞɟɧɵ ɫɛɨɪ ɢ ɚɧɚɥɢɡ ɥɢɬɟɪɚɬɭɪɧɵɯ ɢɫɬɨɱɧɢɤɨɜ, ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɟ ɤɨɬɨɪɵɯ 

ɨɬɪɚɠɚɥɨ ɢɧɬɟɪɟɫɭɸɳɢɟ ɧɚɫ ɚɫɩɟɤɬɵ ɨɛɭɱɟɧɢɹ ɩɟɪɟɜɨɪɨɬɭ ɫɤɪɟɫɬɧɵɦ ɡɚɯɜɚɬɨɦ 

ɧɨɝ. ȼ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɟ ɜ ɤɨɧɰɟ ɞɚɧɧɨɝɨ ɷɬɚɩɚ ɪɚɛɨɬɵ ɧɚɦɢ ɛɵɥɢ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɵ ɰɟɥɶ ɢ 

ɡɚɞɚɱɢ ɪɚɛɨɬɵ, ɬɚɤɠɟ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɵ ɨɫɧɨɜɧɵɟ ɦɟɬɨɞɵ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɣ. ɇɚɦɢ ɛɵɥɢ 

ɫɨɛɪɚɧɵ ɢ ɩɪɨɚɧɚɥɢɡɢɪɨɜɚɧɵ 50 ɢɫɬɨɱɧɢɤɨɜ.  

 ȼɬɨɪɨɣ ɷɬɚɩ – ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɟ ɚɧɤɟɬɢɪɨɜɚɧɢɹ ɫ ɰɟɥɶɸ ɚɧɚɥɢɡɚ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɟɣ 

ɢɡɭɱɟɧɢɹ ɩɟɪɟɜɨɪɨɬɚ ɫɤɪɟɫɬɧɵɦ ɡɚɯɜɚɬɨɦ ɧɨɝ. ȼ ɚɧɤɟɬɢɪɨɜɚɧɢɢ ɩɪɢɧɹɥɢ ɭɱɚɫɬɢɟ 

50 ɪɟɫɩɨɧɞɟɧɬɨɜ. Ⱥɧɤɟɬɢɪɨɜɚɧɢɟ ɩɪɨɯɨɞɢɥɨ ɜ ɩɟɪɢɨɞ ɫ ɹɧɜɚɪɹ ɩɨ ɮɟɜɪɚɥɶ 2017 

ɝɨɞɚ, ɤɚɱɟɫɬɜɟɧɧɵɣ ɫɨɫɬɚɜ ɪɟɫɩɨɧɞɟɧɬɨɜ ɫɨɫɬɚɜɢɥ: 18 ɬɪɟɧɟɪɨɜ ɢ 32 ɛɨɪɰɚ 

ɜɨɥɶɧɨɝɨ ɫɬɢɥɹ, ɢɦɟɸɳɢɯ ɫɩɨɪɬɢɜɧɵɣ ɪɚɡɪɹɞ ɧɟ ɧɢɠɟ ɄɆɋ. 

 Ɍɪɟɬɢɣ ɷɬɚɩ – ɧɚ ɞɚɧɧɨɦ ɷɬɚɩɟ ɧɚɲɟɣ ɪɚɛɨɬɵ ɧɚɦɢ ɛɵɥɨ ɩɪɨɜɟɞɟɧɨ 

ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɨɟ ɧɚɛɥɸɞɟɧɢɟ, ɤɨɬɨɪɨɟ ɛɵɥɨ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɨ ɧɚ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɟ 

ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɨɫɬɢ ɩɪɢɦɟɧɟɧɢɹ ɩɟɪɟɜɨɪɨɬɚ ɫɤɪɟɫɬɧɵɦ ɡɚɯɜɚɬɨɦ ɧɨɝ. ȼ 

ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɨɦ ɧɚɛɥɸɞɟɧɢɢ ɩɪɢɧɹɥɨ ɭɱɚɫɬɢɟ 20 ɛɨɪɰɨɜ ɜɨɥɶɧɨɝɨ ɫɬɢɥɹ ɜ 

ɜɨɡɪɚɫɬɟ 18-20 ɥɟɬ, ɧɚɛɥɸɞɟɧɢɟ ɩɪɨɯɨɞɢɥɨ ɜ Ⱥɤɚɞɟɦɢɢ ɛɨɪɶɛɵ ɢɦ. Ⱦ.Ƚ. 

Ɇɢɧɞɢɚɲɜɢɥɢ, ɜɨ ɜɪɟɦɹ ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɹ ɑɟɦɩɢɨɧɚɬɚ Ʉɪɚɫɧɨɹɪɫɤɨɝɨ ɤɪɚɹ ɩɨ ɜɨɥɶɧɨɣ 

ɛɨɪɶɛɟ, ɫɪɨɤɢ ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɹ: 26-28 ɚɩɪɟɥɹ 2018 ɝɨɞɚ. 

 ɑɟɬɜɟɪɬɵɣ ɷɬɚɩ – ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɟ ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɨɝɨ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚ. 

ɉɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɢɣ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬ ɩɪɨɯɨɞɢɥ ɜ ɩɟɪɢɨɞ ɫ 10 ɫɟɧɬɹɛɪɹ 2018 ɝ. ɩɨ 20 

ɞɟɤɚɛɪɹ 2018 ɝɨɞɚ, ɜ Ⱥɤɚɞɟɦɢɢ ɛɨɪɶɛɵ ɢɦ. Ⱦ.Ƚ. Ɇɢɧɞɢɚɲɜɢɥɢ. Ⱦɥɹ ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɹ 

ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɨɝɨ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚ ɧɚɦɢ ɛɵɥɢ ɨɬɨɛɪɚɧɵ ɞɜɟ ɝɪɭɩɩɵ ɛɨɪɰɨɜ ɸɧɨɲɟɣ 

ɩɨ 10 ɱɟɥɨɜɟɤ ɜ ɤɨɧɬɪɨɥɶɧɨɣ ɢ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚɥɶɧɨɣ ɝɪɭɩɩɚɯ, ɜɨɡɪɚɫɬ ɭɱɚɫɬɧɢɤɨɜ 

ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚ ɫɨɫɬɚɜɢɥ 18-20 ɥɟɬ. Ȼɨɪɰɵ ɛɵɥɢ ɨɞɢɧɚɤɨɜɨɝɨ ɭɪɨɜɧɹ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ 

ɢ ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɨɣ ɩɨɞɝɨɬɨɜɥɟɧɧɨɫɬɢ. ɗɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚɥɶɧɚɹ ɝɪɭɩɩɚ ɬɪɟɧɢɪɨɜɚɥɚɫɶ ɩɨ 

ɡɚɞɚɧɧɨɦɭ ɧɚɦɢ ɩɥɚɧɭ ɬɪɟɧɢɪɨɜɨɱɧɨɝɨ ɩɪɨɰɟɫɫɚ, ɚ ɩɨ ɫɬɚɧɞɚɪɬɧɨɦɭ ɩɥɚɧɭ 

ɤɨɧɬɪɨɥɶɧɚɹ. ȼ ɯɨɞɟ ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɹ ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɨɝɨ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚ ɧɚɦɢ ɪɟɲɚɥɢɫɶ 



25 
 

ɡɚɞɚɱɢ ɩɨ ɩɨɜɵɲɟɧɢɸ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɢɜɧɨɫɬɢ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɹ ɩɟɪɟɜɨɪɨɬɚ ɫɤɪɟɫɬɧɵɦ 

ɡɚɯɜɚɬɨɦ ɧɨɝ. 

 ɉɹɬɵɣ ɷɬɚɩ – ɚɧɚɥɢɡ ɩɨɥɭɱɟɧɧɵɯ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɨɜ, ɩɨɞɜɟɞɟɧɢɟ ɢɬɨɝɨɜ ɪɚɛɨɬɵ, 

ɭɫɬɚɧɨɜɤɚ ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɨɫɬɢ, ɩɪɨɜɟɞɟɧɧɵɯ ɧɚɦɢ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɣ. Ɉɤɨɧɱɚɬɟɥɶɧɨɟ 

ɨɮɨɪɦɥɟɧɢɟ ɪɚɛɨɬɵ. 

 

2.2 Ɇɟɬɨɞɵ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ 

 

 Ⱦɥɹ ɪɟɲɟɧɢɹ ɩɨɫɬɚɜɥɟɧɧɵɯ ɡɚɞɚɱ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɥɢɫɶ ɫɥɟɞɭɸɳɢɟ ɦɟɬɨɞɵ 

ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ: 

 1. Ⱥɧɚɥɢɡ ɥɢɬɟɪɚɬɭɪɧɵɯ ɢɫɬɨɱɧɢɤɨɜ. 

 2. Ⱥɧɤɟɬɢɪɨɜɚɧɢɟ. 

 3. ɉɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɨɟ ɧɚɛɥɸɞɟɧɢɟ. 

 4. ɉɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɢɣ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬ. 

 5. Ʉɨɧɬɪɨɥɶɧɨɟ ɬɟɫɬɢɪɨɜɚɧɢɟ 

 6. Ɇɚɬɟɦɚɬɢɱɟɫɤɚɹ ɨɛɪɚɛɨɬɤɚ ɞɚɧɧɵɯ. 

Ⱥɧɚɥɢɡ ɥɢɬɟɪɚɬɭɪɧɵɯ ɢɫɬɨɱɧɢɤɨɜ – ɛɵɥ ɧɚɦɢ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧ ɞɥɹ ɫɛɨɪɚ 

ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɢ ɩɨ ɢɧɬɟɪɟɫɭɸɳɟɣ ɧɚɫ ɬɟɦɟ. ȼ ɯɨɞɟ ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɹ ɚɧɚɥɢɡɚ 

ɥɢɬɟɪɚɬɭɪɧɵɯ ɢɫɬɨɱɧɢɤɨɜ ɧɚɦɢ ɢɡɭɱɚɥɢɫɶ ɫɥɟɞɭɸɳɢɟ ɜɨɩɪɨɫɵ: «Ɉɫɨɛɟɧɧɨɫɬɢ 

ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɨɣ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ ɜ ɜɨɥɶɧɨɣ ɛɨɪɶɛɟ», «Ɍɟɯɧɢɤɚ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɹ ɩɟɪɟɜɨɪɨɬɚ 

ɫɤɪɟɫɬɧɵɦ ɡɚɯɜɚɬɨɦ ɧɨɝ», «ɋɪɟɞɫɬɜɚ ɢ ɦɟɬɨɞɵ ɨɛɭɱɟɧɢɹ ɩɟɪɟɜɨɪɨɬɭ ɫɤɪɟɫɬɧɵɦ 

ɡɚɯɜɚɬɨɦ ɧɨɝ». Ȼɥɚɝɨɞɚɪɹ ɚɧɚɥɢɡɭ ɥɢɬɟɪɚɬɭɪɧɵɯ ɢɫɬɨɱɧɢɤɨɜ ɧɚɦ ɭɞɚɥɨɫɶ 

ɨɰɟɧɢɜɚɬɶ ɦɟɥɶɱɚɣɲɢɟ ɞɟɬɚɥɢ ɭɱɟɛɧɨ-ɬɪɟɧɢɪɨɜɨɱɧɨɝɨ ɩɪɨɰɟɫɫɚ, ɜɵɜɢɬɶ 

ɧɟɞɨɫɬɚɜɤɢ ɢ ɩɪɨɛɥɟɦɵ, ɫɥɨɠɢɜɲɢɟɫɹ ɜ ɬɟɨɪɢɢ ɢ ɦɟɬɨɞɢɤɟ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ ɛɨɪɰɨɜ 

ɜɨɥɶɧɨɝɨ ɫɬɢɥɹ. 

Ⱥɧɤɟɬɢɪɨɜɚɧɢɟ – ɧɚɢɛɨɥɟɟ ɪɚɫɩɪɨɫɬɪɚɧɟɧɧɵɣ ɦɟɬɨɞ ɫɛɨɪɚ ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɢ. 

Ɉɩɪɨɫ ɩɪɟɞɭɫɦɚɬɪɢɜɚɟɬ ɩɢɫɶɦɟɧɧɨɟ ɨɛɪɚɳɟɧɢɟ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɹ ɤ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɧɨɣ 

ɫɨɜɨɤɭɩɧɨɫɬɢ ɥɸɞɟɣ ɫ ɜɨɩɪɨɫɚɦɢ, ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɟ ɤɨɬɨɪɵɯ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɹɟɬ ɢɡɭɱɚɟɦɭɸ 

ɩɪɨɛɥɟɦɭ ɧɚ ɭɪɨɜɧɟ ɷɦɩɢɪɢɱɟɫɤɢɯ ɢɧɞɢɤɚɬɨɪɨɜ, ɢɯ ɪɟɝɢɫɬɪɚɰɢɸ ɢ 

ɫɬɚɬɢɫɬɢɱɟɫɤɭɸ ɨɛɪɚɛɨɬɤɭ ɩɨɥɭɱɟɧɧɵɯ ɨɬɜɟɬɨɜ, ɚ ɬɚɤɠɟ ɬɟɨɪɟɬɢɱɟɫɤɭɸ 
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ɢɧɬɟɪɩɪɟɬɚɰɢɸ. ȼ ɞɚɧɧɨɦ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɢ ɟɝɨ ɩɪɢɦɟɧɹɥɢ ɞɥɹ ɚɧɚɥɢɡɚ 

ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɟɣ ɢɡɭɱɟɧɢɹ ɩɟɪɟɜɨɪɨɬɚ ɫɤɪɟɫɬɧɵɦ ɡɚɯɜɚɬɨɦ ɧɨɝ (ɉɪɢɥɨɠɟɧɢɟ A). 

ɉɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɨɟ ɧɚɛɥɸɞɟɧɢɟ – ɦɟɬɨɞ ɫɛɨɪɚ ɩɟɪɜɢɱɧɵɯ ɷɦɩɢɪɢɱɟɫɤɢɯ 

ɞɚɧɧɵɯ, ɤɨɬɨɪɵɣ ɡɚɤɥɸɱɚɟɬɫɹ ɜ ɩɪɟɞɧɚɦɟɪɟɧɧɨɦ, ɰɟɥɟɧɚɩɪɚɜɥɟɧɧɨɦ, 

ɫɢɫɬɟɦɚɬɢɱɟɫɤɨɦ ɧɟɩɨɫɪɟɞɫɬɜɟɧɧɨɦ ɜɨɫɩɪɢɹɬɢɢ ɢ ɪɟɝɢɫɬɪɚɰɢɢ ɮɚɤɬɨɜ, 

ɩɨɞɜɟɪɝɚɸɳɢɯɫɹ ɤɨɧɬɪɨɥɸ ɢ ɩɪɨɜɟɪɤɟ. Ƚɥɚɜɧɵɦ ɩɪɟɢɦɭɳɟɫɬɜɨɦ 

ɧɟɩɨɫɪɟɞɫɬɜɟɧɧɨɝɨ ɧɚɛɥɸɞɟɧɢɹ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɬɨ, ɱɬɨ ɨɧɨ ɩɨɡɜɨɥɹɟɬ ɮɢɤɫɢɪɨɜɚɬɶ 

ɫɨɛɵɬɢɹ ɢ ɷɥɟɦɟɧɬɵ ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ ɜ ɦɨɦɟɧɬ ɢɯ ɫɨɜɟɪɲɟɧɢɹ ɛɟɡ ɜɦɟɲɚɬɟɥɶɫɬɜɚ 

ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚɬɨɪɚ ɜ ɢɯ ɯɨɞ.  

ȼ ɧɚɲɟɣ ɪɚɛɨɬɟ ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɨɟ ɧɚɛɥɸɞɟɧɢɟ ɩɪɨɯɨɞɢɥɨ ɫ ɰɟɥɶɸ 

ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɢɹ ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɨɫɬɢ ɩɪɢɦɟɧɟɧɢɹ ɩɟɪɟɜɨɪɨɬɚ ɫɤɪɟɫɬɧɵɦ ɡɚɯɜɚɬɨɦ ɧɨɝ ɭ 

ɛɨɪɰɨɜ ɜɨɥɶɧɨɝɨ ɫɬɢɥɹ. ȼ ɤɚɱɟɫɬɜɟ ɤɨɧɬɪɨɥɶɧɨɝɨ ɬɟɫɬɢɪɨɜɚɧɢɹ ɦɵ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɥɢ 

ɩɪɨɫɦɨɬɪ ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɬɟɥɶɧɵɯ ɫɯɜɚɬɨɤ ɧɚ ɑɟɦɩɢɨɧɚɬɟ Ʉɪɚɫɧɨɹɪɫɤɨɝɨ ɤɪɚɹ ɩɨ 

ɜɨɥɶɧɨɣ ɛɨɪɶɛɟ. ȼ ɩɪɨɰɟɫɫɟ ɩɪɨɫɦɨɬɪɚ ɫɯɜɚɬɨɤ ɦɵ ɮɢɤɫɢɪɨɜɚɥɢ ɢ ɚɧɚɥɢɡɢɪɨɜɚɥɢ 

ɫɥɟɞɭɸɳɢɟ ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɢ: 

1. Ʉɨɥɢɱɟɫɬɜɨ ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɢɯ ɞɟɣɫɬɜɢɣ ɜ ɩɚɪɬɟɪɟ 

2. Ʉɨɥɢɱɟɫɬɜɨ ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɵɯ ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɢɯ ɞɟɣɫɬɜɢɣ ɜ ɩɚɪɬɟɪɟ. 

3. Ʉɨɥɢɱɟɫɬɜɨ ɩɨɩɵɬɨɤ ɩɪɨɜɟɫɬɢ ɩɟɪɟɜɨɪɨɬ ɫɤɪɟɫɬɧɵɦ ɡɚɯɜɚɬɨɦ ɧɨɝ. 

4. Ʉɨɥɢɱɟɫɬɜɨ ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɵɯ ɩɟɪɟɜɨɪɨɬɨɜ. 

5. Ʉɨɥɢɱɟɫɬɜɨ ɫɯɜɚɬɨɤ, ɡɚɤɨɧɱɢɜɲɢɯɫɹ ɞɨɫɪɨɱɧɨɣ ɩɨɛɟɞɨɣ ɡɚ ɫɱɟɬ 

ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɵɯ ɞɟɣɫɬɜɢɣ ɜ ɩɚɪɬɟɪɟ. 

Ⱦɥɹ ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɹ ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɨɝɨ ɧɚɛɥɸɞɟɧɢɹ ɧɚɦɢ ɛɵɥ ɪɚɡɪɚɛɨɬɚɧ 

ɩɪɨɬɨɤɨɥ ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɹ, ɝɞɟ ɦɵ ɮɢɤɫɢɪɨɜɚɥɢ ɜɫɟ ɢɧɬɟɪɟɫɭɸɳɢɟ ɧɚɫ ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɢ 

(ɉɪɢɥɨɠɟɧɢɟ B). 

ɉɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɢɣ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬ – ɷɬɨ ɡɚɩɥɚɧɢɪɨɜɚɧɧɨɟ ɜɦɟɲɚɬɟɥɶɫɬɜɨ 

ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɹ ɢɡɭɱɚɟɦɨɝɨ ɹɜɥɟɧɢɹ. ȼ ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɨɦ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɟ ɨɫɧɨɜɧɨɟ 

ɜɧɢɦɚɧɢɟ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɨ ɧɚ ɩɨɜɵɲɟɧɢɟ ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɨɫɬɢ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɹ ɩɟɪɟɜɨɪɨɬɚ 

ɫɤɪɟɫɬɧɵɦ ɡɚɯɜɚɬɨɦ ɧɨɝ. Ɋɚɡɪɚɛɨɬɚɧɧɵɣ ɩɥɚɧ ɬɪɟɧɢɪɨɜɨɱɧɨɝɨ ɩɪɨɰɟɫɫɚ 

ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧ ɜ ɉɪɢɥɨɠɟɧɢɢ C. 
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Ɉɫɧɨɜɧɚɹ ɰɟɥɶ ɬɪɟɧɢɪɨɜɨɱɧɨɝɨ ɩɥɚɧɚ ɡɚɤɥɸɱɚɥɚɫɶ ɜ ɫɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɨɜɚɧɢɢ 

ɬɟɯɧɢɤɢ ɩɟɪɟɜɨɪɨɬɚ ɫɤɪɟɫɬɧɵɦ ɡɚɯɜɚɬɨɦ ɝɨɥɟɧɟɣ. Ⱦɥɹ ɷɬɨɝɨ ɛɵɥɨ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ 

ɪɟɲɢɬɶ 2 ɡɚɞɚɱɢ: ɩɨɜɵɲɟɧɢɟ ɭɪɨɜɧɹ ɫɤɨɪɨɫɬɧɨ-ɫɢɥɨɜɵɯ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɟɣ; 

ɚɤɰɟɧɬɢɪɨɜɚɧɧɨɟ ɫɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɨɜɚɧɢɟ ɜɚɪɢɚɬɢɜɧɨɫɬɢ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɹ ɩɪɢɟɦɚ. 

ɗɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚɥɶɧɚɹ ɦɟɬɨɞɢɤɚ ɡɚɤɥɸɱɚɥɚɫɶ ɜ ɬɨɦ, ɱɬɨ ɩɨɫɥɟ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɹ 

ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɣ ɫɤɨɪɨɫɬɧɨ-ɫɢɥɨɜɨɝɨ ɯɚɪɚɤɬɟɪɚ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɵ ɛɨɪɨɥɢɫɶ ɜ ɩɚɪɬɟɪɟ ɧɚ 

ɩɪɨɬɹɠɟɧɢɢ 30 ɫɟɤɭɧɞ. ȼɫɟɝɨ ɜɵɩɨɥɧɹɥɨɫɶ 2 ɫɟɪɢɢ ɩɨ 6-7 ɩɨɞɯɨɞɨɜ. Ʉɚɠɞɵɣ 

ɩɨɞɯɨɞ ɜɤɥɸɱɚɥ ɪɚɡɥɢɱɧɵɟ ɫɤɨɪɨɫɬɧɨ-ɫɢɥɨɜɵɟ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ ɢ ɬɟɯɧɢɤɨ-

ɬɚɤɬɢɱɟɫɤɢɟ ɡɚɞɚɧɢɹ ɜ ɩɨɫɥɟɞɭɸɳɟɣ ɛɨɪɶɛɟ. 

 Ʉɨɧɬɪɨɥɶɧɵɟ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ – ɢɫɩɨɥɶɡɭɸɬɫɹ ɫ ɰɟɥɶɸ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɢɹ ɜɥɢɹɧɢɹ 

ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɯ ɧɚɝɪɭɡɨɤ ɢ ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɯ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɣ ɧɚ ɩɨɜɵɲɟɧɢɟ ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɨɫɬɢ ɢ 

ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɢɜɧɨɫɬɢ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɹ ɩɟɪɟɜɨɪɨɬɚ ɫɤɪɟɫɬɧɵɦ ɡɚɯɜɚɬɨɦ ɧɨɝ. ȼ ɤɚɱɟɫɬɜɟ 

ɤɨɧɬɪɨɥɶɧɵɯ ɬɟɫɬɨɜ, ɧɚɦɢ ɦɟɠɞɭ ɭɱɚɫɬɧɢɤɚɦɢ ɤɨɧɬɪɨɥɶɧɨɣ ɢ 

ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚɥɶɧɨɣ ɝɪɭɩɩɵ ɩɪɨɜɨɞɢɥɢɫɶ ɤɨɧɬɪɨɥɶɧɨ-ɬɪɟɧɢɪɨɜɨɱɧɵɟ ɫɯɜɚɬɤɢ, 

ɝɞɟ ɦɵ ɮɢɤɫɢɪɨɜɚɥɢ: ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɨ ɩɨɩɵɬɨɤ ɩɪɨɜɟɫɬɢ ɩɟɪɟɜɨɪɨɬ ɫɤɪɟɫɬɧɵɦ 

ɡɚɯɜɚɬɨɦ ɢ ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɨ ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɵɯ ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɢɯ ɞɟɣɫɬɜɢɣ. Ɍɚɤɠɟ ɦɵ 

ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɥɢ ɤɨɧɬɪɨɥɶɧɵɟ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɨɬɪɚɠɚɸɬ ɭɪɨɜɟɧɶ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ 

ɩɨɞɝɨɬɨɜɥɟɧɧɨɫɬɢ ɛɨɪɰɨɜ: 

 1) ɩɨɞɧɢɦɚɧɢɟ ɬɭɥɨɜɢɳɚ ɜ ɬɟɱɟɧɢɟ 30 ɫɟɤɭɧɞ, ɪɚɡ.; 

 2) ɩɪɵɠɨɤ ɜ ɞɥɢɧɭ ɫ ɦɟɫɬɚ, ɫɦ.; 

 3) ɩɨɞɬɹɝɢɜɚɧɢɟ ɧɚ ɩɟɪɟɤɥɚɞɢɧɟ, ɪɚɡ. 

Ɇɚɬɟɦɚɬɢɱɟɫɤɚɹ ɨɛɪɚɛɨɬɤɚ ɞɚɧɧɵɯ – ɨɛɪɚɛɨɬɤɚ ɩɨɥɭɱɟɧɧɵɯ ɞɚɧɧɵɯ ɜ 

ɯɨɞɟ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɣ ɩɪɢ ɩɨɦɨɳɢ ɦɟɬɨɞɨɜ ɦɚɬɟɦɚɬɢɱɟɫɤɨɣ ɫɬɚɬɢɫɬɢɤɢ.  

Ɉɛɪɚɛɨɬɤɚ ɞɚɧɧɵɯ, ɩɨɥɭɱɟɧɧɵɯ ɜ ɯɨɞɟ ɩɨɞɫɱɟɬɚ ɩɪɨɰɟɧɬɚ ɩɨɩɚɞɚɧɢɣ 

ɛɪɨɫɤɨɜ ɜ ɩɪɵɠɤɟ ɢɝɪɨɤɚɦɢ ɤɨɧɬɪɨɥɶɧɨɣ ɢ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚɥɶɧɨɣ ɝɪɭɩɩ, 

ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɹɥɚɫɶ ɦɟɬɨɞɚɦɢ ɦɚɬɟɦɚɬɢɱɟɫɤɨɣ ɫɬɚɬɢɫɬɢɤɢ. ɇɚɦɢ ɩɪɨɜɨɞɢɥɢɫɶ 

ɜɵɱɢɫɥɟɧɢɹ ɞɨɫɬɨɜɟɪɧɨɫɬɢ, ɪɚɡɧɨɫɬɢ ɫɪɟɞɧɢɯ ɡɧɚɱɟɧɢɣ ɩɨ t – ɤɪɢɬɟɪɢɸ 

ɋɬɶɸɞɟɧɬɚ: 

ɚ) Сɪɟɞɧɹɹ ɚɪɢфɦɟɬɢɱɟɫɤɚɹ: 
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n

χ
  X 1,2...n

_ 
                                                                                                     (1) 

ɝɞɟ    
_

X – ɫɪɟɞɧɹɹ ɚɪɢɮɦɟɬɢɱɟɫɤɚɹ, 

Σ – ɡɧɚɤ ɫɭɦɦɢɪɨɜɚɧɢɹ; 

χ– ɨɬɞɟɥɶɧɵɟ ɡɧɚɱɟɧɢɹ; 

n– ɱɢɫɥɨ ɢɫɩɵɬɭɟɦɵɯ. 

ɋɪɟɞɧɹɹ ɚɪɢɮɦɟɬɢɱɟɫɤɚɹ ɜɟɥɢɱɢɧɚ ɩɨɡɜɨɥɹɟɬ ɫɪɚɜɧɢɜɚɬɶ ɢ ɨɰɟɧɢɜɚɬɶ 

ɝɪɭɩɩɵ ɢɡɭɱɚɟɦɵɯ ɹɜɥɟɧɢɣ ɜ ɰɟɥɨɦ. 

ɛ) Сɪɟɞɧɟɟ ɤɜɚɞɪɚɬɢɱɧɨɟ ɨɬɤɥɨɧɟɧɢɟ: 

1-n
)X-(χ

  σ
2

_


                                                                                       (2) 

ɜ) Ɉɲɢɛɤɚ ɫɪɟɞɧɟ-ɚɪɢфɦɟɬɢɱɟɫɤɨɣ: 

m,X ;
1-n
σ

  m
_

                                                                                      (3) 

Ɉɲɢɛɤɚ ɞɚɟɬ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɟ ɨ ɬɨɦ, ɧɚɫɤɨɥɶɤɨ ɫɪɟɞɧɹɹ ɚɪɢɮɦɟɬɢɱɟɫɤɚɹ 

ɜɟɥɢɱɢɧɚ, ɩɨɥɭɱɟɧɧɚɹ ɧɚ ɜɵɛɨɪɨɱɧɨɣ ɫɨɜɨɤɭɩɧɨɫɬɢ (n) ɨɬɥɢɱɚɟɬɫɹ ɨɬ ɢɫɬɢɧɧɨɣ 

ɫɪɟɞɧɟɣ ɚɪɢɮɦɟɬɢɱɟɫɤɨɣ ɜɟɥɢɱɢɧɵ (Ɇ), ɤɨɬɨɪɚɹ ɛɵɥɚ ɛɵ ɩɨɥɭɱɟɧɚ ɧɚ 

ɝɟɧɟɪɚɥɶɧɨɣ ɫɨɜɨɤɭɩɧɨɫɬɢ. 

ɝ) ɉɨɤɚɡɚɬɟɥь ɞɨɫɬɨɜɟɪɧɨɫɬɢ ɪɚɡɥɢɱɢɣ Сɬьɸɞɟɧɬɚ 

2
2

2
1

2

_

1

_

mm

XX
t




                                                                                              (4) 

ɝɞɟ m1 ɢ m2 – ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɟɧɧɨ ɢɫɯɨɞɧɵɟ ɢ ɤɨɧɟɱɧɵɟ ɨɲɢɛɤɢ ɫɪɟɞɧɟ-

ɚɪɢɮɦɟɬɢɱɟɫɤɨɣ. 

Ⱦɚɥɟɟ ɞɨɫɬɨɜɟɪɧɨɫɬɶ ɪɚɡɥɢɱɢɣ ɨɩɪɟɞɟɥɹɥɢɫɶ ɩɨ ɪɚɫɩɪɟɞɟɥɟɧɢɸ 

ɋɬɶɸɞɟɧɬɚ (Ɋ), ɤɨɬɨɪɨɟ ɩɨɤɚɡɵɜɚɟɬ ɜɟɪɨɹɬɧɨɫɬɶ ɪɚɡɧɢɰɵ ɦɟɠɞɭ
1

_

X  ɢ
2

_

X . 

1. t= ɨɬ 0,0 ɞɨ 2,25 – ɧɟɬ ɞɨɫɬɨɜɟɪɧɨɫɬɢ ɪɚɡɥɢɱɢɣ ɩɨ ɬɚɛɥɢɰɟ ɋɬɶɸɞɟɧɬɚ 

(Ɋ>0,05); 
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2. t= ɨɬ 2,26 ɞɨ 3,25 – ɷɬɨ ɡɧɚɱɢɬ, ɱɬɨ ɟɫɬɶ ɞɨɫɬɨɜɟɪɧɨɫɬɢ ɪɚɡɥɢɱɢɣ ɩɨ 

ɫɬɟɩɟɧɢ (Ɋ<0,05); 

3. t= ɨɬ 3,26 ɞɨ 4,77 – ɞɨɫɬɨɜɟɪɧɨɫɬɶ ɫɪɟɞɧɟɣ ɫɬɟɩɟɧɢ (Ɋ<0,01); 

4. t= ɨɬ 4,78 ɢ > – ɞɨɫɬɨɜɟɪɧɨɫɬɶ ɨɱɟɧɶ ɜɵɫɨɤɚɹ (Ɋ<0,001). 

t-ɤɪɢɬɟɪɢɣ ɋɬɶɸɞɟɧɬɚ ɞɚɟɬ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɟ ɨ ɬɨɦ, ɧɚɫɤɨɥɶɤɨ 

ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɫɬɢɤɢ ɞɨɫɬɨɜɟɪɧɨ ɪɚɡɥɢɱɧɵ, ɬ.ɟ. ɭɫɬɚɧɨɜɢɬɶ ɫɬɚɬɢɫɬɢɱɟɫɤɢ ɪɟɚɥɶɧɭɸ 

ɡɧɚɱɢɦɨɫɬɶ ɦɟɠɞɭ ɧɢɦɢ.  
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3 ɉɈȼɕɒȿɇɂȿ ɗɎɎȿɄɌɂȼɇɈɋɌɂ ɂɋɉɈɅɖɁɈȼȺɇɂə ɉɊɂȿɆȺ 

ɉȿɊȿȼɈɊɈɌȺ ɋɄɊȿɋɌɇɕɆ ɁȺɏȼȺɌɈɆ ɇɈȽ 

3.1 Ⱥɧɚɥɢɡ ɩɪɨɹɜɥɟɧɢɹ ɩɪɢɟɦɚ ɩɟɪɟɜɨɪɨɬɚ ɫɤɪɟɫɬɧɵɦ ɡɚɯɜɚɬɨɦ ɧɨɝ ɭ 
ɛɨɪɰɨɜ ɜɨɥɶɧɨɝɨ ɫɬɢɥɹ 18-20 ɥɟɬ 

 

 ȼ ɚɪɫɟɧɚɥɟ ɜɨɥɶɧɨɣ ɛɨɪɶɛɵ ɫɭɳɟɫɬɜɭɟɬ ɦɧɨɠɟɫɬɜɨ ɬɚɤɬɢɤɨ-ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɢɯ 

ɩɪɢɟɦɨɜ. ɋɪɟɞɢ ɷɬɨɝɨ ɦɧɨɠɟɫɬɜɚ ɤɚɠɞɵɣ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧ ɞɥɹ ɫɟɛɹ ɜɵɛɢɪɚɟɬ ɧɚɢɛɨɥɟɟ 

ɩɨɞɯɨɞɹɳɢɟ ɞɟɣɫɬɜɢɹ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɫɥɭɠɚɬ ɞɥɹ ɫɨɡɞɚɧɢɹ ɟɝɨ ɥɢɱɧɨɣ ɦɚɧɟɪɵ ɜɟɞɟɧɢɹ 

ɛɨɹ. ɇɟɫɨɦɧɟɧɧɨ, ɜɫɟ ɞɟɣɫɬɜɢɹ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɵ ɞɥɹ ɞɨɫɬɢɠɟɧɢɹ ɰɟɥɢ ɛɨɪɰɚ — 

ɩɨɛɟɞɵ, ɩɨɛɟɞɵ ɤɪɚɫɢɜɨɣ, ɧɟɨɫɩɨɪɢɦɨɣ. Ɉɞɧɚ ɩɨɛɟɞɚ ɟɫɬɶ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬ 

ɦɧɨɝɨɞɧɟɜɧɵɯ ɬɪɟɧɢɪɨɜɨɤ, ɧɚ ɤɨɬɨɪɵɯ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧ ɧɟ ɬɨɥɶɤɨ ɢɡɭɱɚɟɬ ɢ 

ɨɬɪɚɛɚɬɵɜɚɟɬ ɩɪɢɟɦɵ, ɧɨ ɢ ɭɱɢɬɫɹ ɜɟɫɬɢ ɩɨɟɞɢɧɨɤ, ɫɨɡɞɚɜɚɬɶ ɛɥɚɝɨɩɪɢɹɬɧɵɟ 

ɫɢɬɭɚɰɢɢ, ɭɱɢɬɫɹ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢ ɧɚɫɬɪɚɢɜɚɬɶɫɹ ɧɚ ɩɨɛɟɞɭ. 

 ɉɪɢɦɟɧɟɧɢɟ ɩɟɪɟɜɨɪɨɬɚ ɫɤɪɟɫɬɧɵɦ ɡɚɯɜɚɬɨɦ ɧɨɝ ɬɪɟɛɭɟɬ ɨɬ ɛɨɪɰɚ 

ɯɨɪɨɲɟɝɨ ɢɡɭɱɟɧɢɹ ɢ ɨɬɪɚɛɨɬɤɢ, ɬɨɥɶɤɨ ɜ ɷɬɨɦ ɫɥɭɱɚɟɬ ɨɧ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɭɫɩɟɲɧɵɦ 

ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɢɦ ɞɟɣɫɬɜɢɟɦ ɞɥɹ ɞɨɫɬɢɠɟɧɢɹ ɩɨɛɟɞɵ.  

 ɋ ɰɟɥɶɸ ɚɧɚɥɢɡɚ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɟɣ ɢɡɭɱɟɧɢɹ ɩɟɪɟɜɨɪɨɬɚ ɫɤɪɟɫɬɧɵɦ ɡɚɯɜɚɬɨɦ 

ɧɨɝ ɧɚɦɢ ɛɵɥɨ ɩɪɨɜɟɞɟɧɨ ɚɧɤɟɬɢɪɨɜɚɧɢɟ. ȼ ɚɧɤɟɬɢɪɨɜɚɧɢɢ ɩɪɢɧɹɥɢ ɭɱɚɫɬɢɟ 50 

ɪɟɫɩɨɧɞɟɧɬɨɜ. Ⱥɧɤɟɬɢɪɨɜɚɧɢɟ ɩɪɨɯɨɞɢɥɨ ɜ ɩɟɪɢɨɞ ɫ ɹɧɜɚɪɹ ɩɨ ɮɟɜɪɚɥɶ 2017 

ɝɨɞɚ, ɤɚɱɟɫɬɜɟɧɧɵɣ ɫɨɫɬɚɜ ɪɟɫɩɨɧɞɟɧɬɨɜ ɫɨɫɬɚɜɢɥ: 18 ɬɪɟɧɟɪɨɜ ɢ 32 ɛɨɪɰɚ 

ɜɨɥɶɧɨɝɨ ɫɬɢɥɹ, ɢɦɟɸɳɢɯ ɫɩɨɪɬɢɜɧɵɣ ɪɚɡɪɹɞ ɧɟ ɧɢɠɟ ɄɆɋ. 

 ȼ ɯɨɞɟ ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɹ ɚɧɤɟɬɢɪɨɜɚɧɢɹ ɦɵ ɜɵɹɫɧɢɥɢ ɭ ɪɟɫɩɨɧɞɟɧɬɨɜ ɩɪɢɧɰɢɩ 

ɩɨɫɬɪɨɟɧɢɹ ɭɱɟɛɧɨ-ɬɪɟɧɢɪɨɜɨɱɧɵɯ ɡɚɧɹɬɢɣ ɜ ɜɨɥɶɧɨɣ ɛɨɪɶɛɟ: ɜɪɟɦɹ, ɭɞɟɥɹɟɦɨɟ 

ɨɬɪɚɛɨɬɤɟ ɩɟɪɟɜɨɪɨɬɚ ɫɤɪɟɫɬɧɵɦ ɡɚɯɜɚɬɨɦ ɧɨɝ. 

 ȼ ɯɨɞɟ ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɹ ɚɧɤɟɬɢɪɨɜɚɧɢɹ ɦɵ ɜɵɹɜɥɹɥɢ ɭ ɪɟɫɩɨɧɞɟɧɬɨɜ, ɜ ɤɚɤɨɦ 

ɩɨɥɨɠɟɧɢɢ ɢɦ ɭɞɚɟɬɫɹ ɧɚɢɛɨɥɟɟ ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɨ ɜɵɩɨɥɧɹɬɶ ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɢɟ ɞɟɣɫɬɜɢɹ. 

ɇɚɦɢ ɛɵɥɢ ɩɨɥɭɱɟɧɵ ɫɥɟɞɭɸɳɢɟ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɵ: 46% ɪɟɫɩɨɧɞɟɧɬɨɜ ɧɚɢɛɨɥɟɟ 

ɭɞɚɱɧɨ ɩɪɨɜɨɞɹɬ ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɢɟ ɞɟɣɫɬɜɢɹ ɜ ɩɚɪɬɟɪɟ, ɩɨ ɦɧɟɧɢɸ 54% ɪɟɫɩɨɧɞɟɧɬɨɜ 

ɧɚɢɛɨɥɟɟ ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɨ ɨɧɢ ɪɟɚɥɢɡɭɸɬ ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɢɟ ɞɟɣɫɬɜɢɹ ɜ ɫɬɨɣɤɟ. 
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 ɉɨ ɢɬɨɝɚɦ ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɹ ɚɧɤɟɬɢɪɨɜɚɧɢɹ ɧɚɦɢ ɛɵɥɨ ɭɫɬɚɧɨɜɥɟɧɨ, ɱɬɨ 

ɩɟɪɟɜɨɪɨɬ ɫɤɪɟɫɬɧɵɦ ɡɚɯɜɚɬɨɦ ɧɨɝ ɧɚ ɤɚɠɞɨɦ ɡɚɧɹɬɢɢ ɨɬɪɚɛɚɬɵɜɚɸɬ 25% 

ɪɟɫɩɨɧɞɟɧɬɨɜ, ɬɚɤɠɟ 25% ɪɟɫɩɨɧɞɟɧɬɨɜ ɨɬɪɚɛɚɬɵɜɚɸ ɩɟɪɟɜɨɪɨɬ ɫɤɪɟɫɬɧɵɦ 

ɡɚɯɜɚɬɨɦ ɧɨɝ 1 ɪɚɡ ɜ ɧɟɞɟɥɸ. ȼɫɟɝɞɚ ɩɨɫɥɟ ɪɚɡɦɢɧɤɢ ɨɬɪɚɛɚɬɵɜɚɸɬ ɩɟɪɟɜɨɪɨɬ 

ɫɤɪɟɫɬɧɵɦ ɡɚɯɜɚɬɨɦ ɧɨɝ 20% ɪɟɫɩɨɧɞɟɧɬɨɜ, ɜ ɤɨɧɰɟ ɬɪɟɧɢɪɨɜɤɢ ɞɚɧɧɵɣ 

ɩɟɪɟɜɨɪɨɬ ɨɬɪɚɛɚɬɵɜɚɸɬ 18% ɪɟɫɩɨɧɞɟɧɬɨɜ. ɂ 12% ɪɟɫɩɨɧɞɟɧɬɨɜ ɜɨɨɛɳɟ ɧɟ 

ɨɬɪɚɛɚɬɵɜɚɸɬ ɩɟɪɟɜɨɪɨɬ ɫɤɪɟɫɬɧɵɦ ɡɚɯɜɚɬɨɦ ɧɨɝ (Ɋɢɫ.2). 

 

Ɋɢɫɭɧɨɤ 2 – Ɉɫɨɛɟɧɧɨɫɬɢ ɫɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɨɜɚɧɢɹ ɩɪɢɟɦɚ ɩɟɪɟɜɨɪɨɬɚ ɫɤɪɟɫɬɧɵɦ 

ɡɚɯɜɚɬɨɦ ɧɨɝ 

  

 Ɍɚɤɠɟ ɜ ɯɨɞɟ ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɹ ɚɧɤɟɬɢɪɨɜɚɧɢɹ ɦɵ ɜɵɹɜɥɹɥɢ ɭ ɪɟɫɩɨɧɞɟɧɬɨɜ 

ɱɚɫɬɨɬɭ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɹ ɩɟɪɟɜɨɪɨɬɚ ɫɤɪɟɫɬɧɵɦ ɡɚɯɜɚɬɨɦ ɧɨɝ ɜ ɭɱɟɛɧɨ-

ɬɪɟɧɢɪɨɜɨɱɧɵɯ ɢ ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɬɟɥɶɧɵɯ ɫɯɜɚɬɤɚɯ. ȼ ɭɫɥɨɜɢɹɯ ɭɱɟɛɧɨ-

ɬɪɟɧɢɪɨɜɨɱɧɵɯ ɫɯɜɚɬɨɤ ɞɚɧɧɵɣ ɩɟɪɟɜɨɪɨɬ ɪɟɫɩɨɧɞɟɧɬɵ ɢɫɩɨɥɶɡɭɸɬ: 18% 

ɪɟɫɩɨɧɞɟɧɬɨɜ – ɩɨɱɬɢ ɜɫɟɝɞɚ, ɭ 25% ɪɟɫɩɨɧɞɟɧɬɨɜ ɞɚɧɧɵɣ ɩɟɪɟɜɨɪɨɬ ɹɜɥɹɟɬɫɹ 

ɤɨɪɨɧɧɵɦ ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɢɦ ɞɟɣɫɬɜɢɟɦ ɜ ɩɚɪɬɟɪɟ. Ɋɟɞɤɨ ɩɟɪɟɜɨɪɨɬ ɫɤɪɟɫɬɧɵɦ 

ɡɚɯɜɚɬɨɦ ɧɨɝ ɢɫɩɨɥɶɡɭɸɬ 20% ɪɟɫɩɨɧɞɟɧɬɨɜ, ɢ ɛɨɥɶɲɢɧɫɬɜɨ ɪɟɫɩɨɧɞɟɧɬɨɜ, ɚ 

25%

20%
18%

25%

12%

К̙̌дое ̦̌́̚т̛е

В̭е̐д̌ по̭ле 
̛̬̥̦̌̚к̛
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ɢɦɟɧɧɨ 37% ɩɪɢɦɟɧɹɸɬ ɞɚɧɧɵɣ ɩɟɪɟɜɨɪɨɬ ɜ ɤɚɠɞɨɣ ɭɱɟɛɧɨ-ɬɪɟɧɢɪɨɜɨɱɧɨɣ 

ɫɯɜɚɬɤɟ (Ɋɢɫ.3). 

 

Ɋɢɫɭɧɨɤ 3 – ɑɚɫɬɨɬɚ ɩɪɢɦɟɧɟɧɢɹ ɩɟɪɟɜɨɪɨɬɚ ɫɤɪɟɫɬɧɵɦ ɡɚɯɜɚɬɨɦ ɧɨɝ ɭ ɛɨɪɰɨɜ 

ɜɨɥɶɧɨɝɨ ɫɬɢɥɹ 

 

 ȼ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɟ ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɹ ɚɧɤɟɬɢɪɨɜɚɧɢɹ ɧɚɦɢ ɛɵɥɨ ɭɫɬɚɧɨɜɥɟɧɨ, ɜɪɟɦɹ 

ɤɨɬɨɪɨɟ ɛɨɪɰɵ ɭɞɟɥɹɸɬ ɨɬɪɚɛɨɬɤɟ ɩɟɪɟɜɨɪɨɬɚ ɜɨ ɜɪɟɦɹ ɭɱɟɛɧɨ-ɬɪɟɧɢɪɨɜɨɱɧɵɯ 

ɡɚɧɹɬɢɣ. ɇɚɦɢ ɛɵɥɢ ɩɨɥɭɱɟɧɵ ɫɥɟɞɭɸɳɢɟ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɵ: 18% ɪɟɫɩɨɧɞɟɧɬɨɜ 

ɭɞɟɥɹɸɬ ɨɬɪɚɛɨɬɤɟ ɩɟɪɟɜɨɪɨɬɚ 10 ɦɢɧɭɬ, ɩɨ ɦɧɟɧɢɸ 38% ɪɟɫɩɨɧɞɟɧɬɨɜ 

ɨɬɪɚɛɨɬɤɟ ɞɚɧɧɨɝɨ ɩɟɪɟɜɨɪɨɬɚ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ 20 ɦɢɧɭɬ. Ȼɨɥɶɲɢɧɫɬɜɨ ɠɟ 

ɪɟɫɩɨɧɞɟɧɬɨɜ ɭɬɜɟɪɠɞɚɸɬ, ɱɬɨ 15 ɦɢɧɭɬ ɜ ɬɟɱɟɧɢɟ ɡɚɧɹɬɢɹ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɭɞɟɥɹɬɶ 

ɨɬɪɚɛɨɬɤɟ ɩɟɪɟɜɨɪɨɬɚ. 

 ɇɟɦɚɥɨɜɚɠɧɵɦ ɜɨɩɪɨɫɨɦ ɜ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɹɯ ɢɡɭɱɟɧɢɹ ɢ ɫɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɨɜɚɧɢɹ 

ɩɟɪɟɜɨɪɨɬɚ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɜɨɩɪɨɫ ɨ ɫɩɨɫɨɛɚɯ ɢ ɮɨɪɦɟ ɨɬɪɚɛɨɬɤɟ ɞɚɧɧɨɝɨ ɩɟɪɟɜɨɪɨɬɚ. 

ɉɪɨɜɨɞɹ ɚɧɤɟɬɢɪɨɜɚɧɢɟ, ɦɵ ɜɵɹɜɥɹɥɢ ɭ ɪɟɫɩɨɧɞɟɧɬɨɜ ɜ ɤɚɤɨɣ ɮɨɪɦɟ ɭ ɧɢɯ 

ɩɪɨɯɨɞɢɬ ɨɬɪɚɛɨɬɤɚ ɩɟɪɟɜɨɪɨɬɚ. Ȼɨɥɶɲɢɧɫɬɜɨ ɪɟɫɩɨɧɞɟɧɬɨɜ ɨɬɪɚɛɚɬɵɜɚɸɬ 

ɩɟɪɟɜɨɪɨɬ ɜɨ ɜɪɟɦɹ ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɹ ɛɨɪɶɛɵ ɩɨ ɡɚɞɚɧɢɸ – 38% ɪɟɫɩɨɧɞɟɧɬɨɜ, 34% 

ɪɟɫɩɨɧɞɟɧɬɨɜ ɩɪɟɞɩɨɱɢɬɚɸɬ ɨɬɪɚɛɚɬɵɜɚɬɶ ɩɟɪɟɜɨɪɨɬ ɜɨ ɜɪɟɦɹ ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɹ 

ɫɜɨɛɨɞɧɨɣ ɨɬɪɚɛɨɬɤɢ ɢ ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɹ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɵɯ ɡɚɧɹɬɢɣ, 28% ɪɟɫɩɨɧɞɟɧɬɨɜ 

18%

37%20%

25%

ɉɨɱɬɢ ɜɫɟɝɞɚ
ȼ ɤɚɠɞɨɣ ɭɱɟɛɧɨ-ɬɪɟɧɢɪɨɜɨɱɧɨɣ ɫɯɜɚɬɤɟ
Ɋɟɞɤɨ
Ʉɨɪɨɧɧɵɣ ɩɪɢɟɦ ɜ ɩɚɪɬɟɪɟ
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ɨɬɪɚɛɚɬɵɜɚɸɬ ɞɚɧɧɵɣ ɩɟɪɟɜɨɪɨɬ ɜɨ ɜɪɟɦɹ ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɹ ɭɱɟɛɧɨ-ɬɪɟɧɢɪɨɜɨɱɧɵɯ ɢ 

ɤɨɧɬɪɨɥɶɧɵɯ ɫɯɜɚɬɨɤ. 

 ɉɨɫɥɟ ɢɡɭɱɟɧɢɹ ɩɟɪɟɜɨɪɨɬɚ ɫɤɪɟɫɬɧɵɦ ɡɚɯɜɚɬɨɦ ɧɨɝ 44% ɪɟɫɩɨɧɞɟɧɬɨɜ 

ɫɬɚɥɢ ɭɜɟɪɟɧɧɟɟ ɫɟɛɹ ɱɭɜɫɬɜɨɜɚɬɶ ɧɚ ɤɨɜɪɟ, ɭ 36% ɪɟɫɩɨɧɞɟɧɬɨɜ ɜ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɟ 

ɢɡɭɱɟɧɢɹ ɞɚɧɧɨɝɨ ɩɟɪɟɜɨɪɨɬɚ ɛɨɪɶɛɚ ɫɬɚɥɚ ɛɨɥɟɟ ɪɚɡɧɨɨɛɪɚɡɧɨɣ. ɂ ɬɨɥɶɤɨ ɭ 20% 

ɪɟɫɩɨɧɞɟɧɬɨɜ ɧɟ ɩɪɨɢɡɨɲɥɨ ɧɢ ɤɚɤɢɯ, ɢɡɦɟɧɟɧɢɣ ɜ ɛɨɪɶɛɟ. 

 Ȼɨɥɶɲɢɧɫɬɜɨ ɨɩɪɨɲɟɧɧɵɯ, ɚ ɢɦɟɧɧɨ – 60% ɩɨɞɱɟɪɤɢɜɚɸɬ, ɱɬɨ ɤɚɱɟɫɬɜɨ 

ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɹ ɩɟɪɟɜɨɪɨɬɚ ɫɤɪɟɫɬɧɵɦ ɡɚɯɜɚɬɨɦ ɧɨɝ ɧɟ ɡɚɜɢɫɢɬ ɨɬ ɩɚɪɬɧɟɪɚ, ɢ ɨɧɢ ɫ 

ɨɞɢɧɚɤɨɜɨɣ ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɨɫɬɶɸ ɜɵɩɨɥɧɹɸɬ ɞɚɧɧɵɣ ɩɟɪɟɜɨɪɨɬ. 

 ȼ ɩɪɨɰɟɫɫɟ ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɹ ɚɧɤɟɬɢɪɨɜɚɧɢɹ, ɦɵ ɜɵɹɜɥɹɥɢ ɭ ɪɟɫɩɨɧɞɟɧɬɨɜ, ɤɚɤɨɟ 

ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɨɟ ɞɟɣɫɬɜɢɟ ɨɧɢ ɫɱɢɬɚɸɬ, ɫɚɦɵɦ ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɵɦ ɩɪɢɟɦɨɦ ɜ ɩɚɪɬɟɪɟ. ɉɨ 

ɦɧɟɧɢɸ 31% ɪɟɫɩɨɧɞɟɧɬɨɜ ɫɚɦɵɦ ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɵɦ ɩɪɢɟɦɨɦ ɜ ɩɚɪɬɟɪɟ ɹɜɥɹɟɬɫɹ 

ɧɚɤɚɬ, 28% ɪɟɫɩɨɧɞɟɧɬɨɜ ɨɬɦɟɱɚɸɬ, ɱɬɨ ɩɟɪɟɜɨɪɨɬ ɫɤɪɟɫɬɧɵɦ ɡɚɯɜɚɬɨɦ ɹɜɥɹɟɬɫɹ 

ɫɚɦɵɦ ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɵɦ ɩɪɢɟɦɨɦ ɜ ɩɚɪɬɟɪɟ. 20% ɪɟɫɩɨɧɞɟɧɬɨɜ ɨɬɦɟɬɢɥɢ ɩɟɪɟɜɨɪɨɬ 

ɫɤɪɭɱɢɜɚɧɢɟɦ, ɤɚɤ ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɵɣ ɩɪɢɟɦ ɜ ɩɚɪɬɟɪɟ, ɢ ɩɨ ɦɧɟɧɢɸ 21% 

ɪɟɫɩɨɧɞɟɧɬɨɜ «ɤɥɸɱ» ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɵɦ ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɢɦ ɞɟɣɫɬɜɢɟɦ ɜ ɩɚɪɬɟɪɟ 

(Ɋɢɫ.4). 

 

Ɋɢɫɭɧɨɤ 4 – ɗɮɮɟɤɬɢɜɧɵɟ ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɢɟ ɞɟɣɫɬɜɢɹ ɜ ɩɚɪɬɟɪɟ 
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3.2 ȼɵɹɜɥɟɧɢɟ ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɨɫɬɢ ɩɪɢɦɟɧɟɧɢɹ ɩɪɢɟɦɚ ɩɟɪɟɜɨɪɨɬɚ ɫɤɪɟɫɬɧɵɦ 
ɡɚɯɜɚɬɨɦ ɧɨɝ ɭ ɛɨɪɰɨɜ ɜɨɥɶɧɨɝɨ ɫɬɢɥɹ 18-20 ɥɟɬ 

 

 Ȼɨɪɶɛɚ ɜ ɩɨɥɨɠɟɧɢɢ ɩɚɪɬɟɪ, ɬɚɤɠɟ ɤɚɤ ɢ ɛɨɪɶɛɚ ɜ ɫɬɨɣɤɟ, ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɜɚɠɧɨɣ 

ɫɨɫɬɚɜɥɹɸɳɟɣ ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɬɟɥɶɧɨɝɨ ɩɨɟɞɢɧɤɚ. Ɉɬ ɭɦɟɧɢɹ ɛɨɪɨɬɶɫɹ ɜ ɩɚɪɬɟɪɟ 

ɡɚɜɢɫɢɬ, ɧɚɫɤɨɥɶɤɨ ɭɫɩɟɲɧɨ ɛɨɪɟɰ ɪɟɲɢɬ ɩɨɫɬɚɜɥɟɧɧɵɟ ɩɟɪɟɞ ɧɢɦ ɡɚɞɚɱɢ. ɋ 

ɰɟɥɶɸ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɨɫɬɢ ɩɪɢɦɟɧɟɧɢɹ ɩɟɪɟɜɨɪɨɬɚ ɫɤɪɟɫɬɧɵɦ 

ɡɚɯɜɚɬɨɦ ɧɨɝ ɭ ɛɨɪɰɨɜ ɜɨɥɶɧɨɝɨ ɫɬɢɥɹ ɢ ɜɵɹɜɥɟɧɢɹ ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɨɫɬɢ ɩɪɢɦɟɧɟɧɢɹ 

ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɢɯ ɞɟɣɫɬɜɢɣ ɜ ɩɚɪɬɟɪɟ ɧɚɦɢ ɛɵɥɨ ɩɪɨɜɟɞɟɧɨ ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɨɟ 

ɧɚɛɥɸɞɟɧɢɟ.  

ȼ ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɨɦ ɧɚɛɥɸɞɟɧɢɢ ɩɪɢɧɹɥɨ ɭɱɚɫɬɢɟ 20 ɛɨɪɰɨɜ ɜɨɥɶɧɨɝɨ ɫɬɢɥɹ 

ɜ ɜɨɡɪɚɫɬɟ 18-20 ɥɟɬ, ɧɚɛɥɸɞɟɧɢɟ ɩɪɨɯɨɞɢɥɨ ɜ Ⱥɤɚɞɟɦɢɢ ɛɨɪɶɛɵ ɢɦ. Ⱦ.Ƚ. 

Ɇɢɧɞɢɚɲɜɢɥɢ, ɜɨ ɜɪɟɦɹ ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɹ ɑɟɦɩɢɨɧɚɬɚ Ʉɪɚɫɧɨɹɪɫɤɨɝɨ ɤɪɚɹ ɩɨ ɜɨɥɶɧɨɣ 

ɛɨɪɶɛɟ, ɫɪɨɤɢ ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɹ: 26-28 ɚɩɪɟɥɹ 2018 ɝɨɞɚ. 

ȼ ɩɪɨɰɟɫɫɟ ɩɪɨɫɦɨɬɪɚ ɫɯɜɚɬɨɤ ɦɵ ɮɢɤɫɢɪɨɜɚɥɢ ɢ ɚɧɚɥɢɡɢɪɨɜɚɥɢ 

ɫɥɟɞɭɸɳɢɟ ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɢ: 

1. Ʉɨɥɢɱɟɫɬɜɨ ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɢɯ ɞɟɣɫɬɜɢɣ ɜ ɩɚɪɬɟɪɟ 

2. Ʉɨɥɢɱɟɫɬɜɨ ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɵɯ ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɢɯ ɞɟɣɫɬɜɢɣ ɜ ɩɚɪɬɟɪɟ. 

3. Ʉɨɥɢɱɟɫɬɜɨ ɩɨɩɵɬɨɤ ɩɪɨɜɟɫɬɢ ɩɟɪɟɜɨɪɨɬ ɫɤɪɟɫɬɧɵɦ ɡɚɯɜɚɬɨɦ ɧɨɝ. 

4. Ʉɨɥɢɱɟɫɬɜɨ ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɵɯ ɩɟɪɟɜɨɪɨɬɨɜ. 

5. Ʉɨɥɢɱɟɫɬɜɨ ɫɯɜɚɬɨɤ, ɡɚɤɨɧɱɢɜɲɢɯɫɹ ɞɨɫɪɨɱɧɨɣ ɩɨɛɟɞɨɣ ɡɚ ɫɱɟɬ 

ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɵɯ ɞɟɣɫɬɜɢɣ ɜ ɩɚɪɬɟɪɟ.  

Ⱦɥɹ ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɹ ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɨɝɨ ɧɚɛɥɸɞɟɧɢɹ ɧɚɦɢ ɛɵɥ ɪɚɡɪɚɛɨɬɚɧ 

ɩɪɨɬɨɤɨɥ ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɹ, ɝɞɟ ɦɵ ɮɢɤɫɢɪɨɜɚɥɢ ɜɫɟ ɢɧɬɟɪɟɫɭɸɳɢɟ ɧɚɫ ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɢ. ȼ 

ɯɨɞɟ ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɹ ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɨɝɨ ɧɚɛɥɸɞɟɧɢɹ ɧɚɦɢ ɛɵɥɨ ɩɪɨɫɦɨɬɪɟɧɨ ɢ 

ɩɪɨɚɧɚɥɢɡɢɪɨɜɚɧɨ 60 ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɬɟɥɶɧɵɯ ɫɯɜɚɬɨɤ. 

Ɍɚɤɠɟ ɜ ɯɨɞɟ ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɹ ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɨɝɨ ɧɚɛɥɸɞɟɧɢɹ ɦɵ ɮɢɤɫɢɪɨɜɚɥɢ, 

ɤɚɤɢɟ ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɢɟ ɞɟɣɫɬɜɢɹ ɜ ɩɚɪɬɟɪɟ ɛɨɪɰɵ ɩɪɢɦɟɧɹɸɬ ɱɚɳɟ ɜɫɟɝɨ. 

ȼ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɟ ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɹ ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɨɝɨ ɧɚɛɥɸɞɟɧɢɹ ɢ ɚɧɚɥɢɡɚ 

ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɬɟɥɶɧɵɯ ɫɯɜɚɬɨɤ, ɧɚɦɢ ɛɵɥɢ ɩɨɥɭɱɟɧɵ ɫɥɟɞɭɸɳɢɟ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɵ. 
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Ʉɨɥɢɱɟɫɬɜɨ ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɢɯ ɞɟɣɫɬɜɢɣ ɜ ɩɚɪɬɟɪɟ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɛɨɪɰɵ ɩɪɨɜɟɥɢ ɡɚ 60 

ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɬɟɥɶɧɵɯ ɫɯɜɚɬɨɤ ɫɨɫɬɚɜɢɥɨ – 270 ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɢɯ ɞɟɣɫɬɜɢɣ, ɢɡ ɧɢɯ 

ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɢɟ ɞɟɣɫɬɜɢɹ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɹɜɥɹɸɬɫɹ ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɵɦɢ – 92. Ɍɚɤɢɦ ɨɛɪɚɡɨɦ, 

ɩɪɨɰɟɧɬ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɹ ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɵɯ ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɢɯ ɞɟɣɫɬɜɢɣ ɜ ɩɚɪɬɟɪɟ ɫɨɫɬɚɜɥɹɟɬ – 

34,1%. 

Ⱦɚɥɟɟ ɚɧɚɥɢɡɢɪɭɹ ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɨ ɩɨɩɵɬɨɤ ɩɪɨɜɟɫɬɢ ɩɟɪɟɜɨɪɨɬ ɫɤɪɟɫɬɧɵɦ 

ɡɚɯɜɚɬɨɦ ɧɨɝ ɢ ɜɵɹɜɥɟɧɢɟ ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɨɫɬɢ ɟɝɨ ɩɪɢɦɟɧɟɧɢɹ, ɧɚɦɢ ɛɵɥɢ ɩɨɥɭɱɟɧɵ 

ɫɥɟɞɭɸɳɢɟ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɵ: ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɨ ɩɨɩɵɬɨɤ ɩɪɨɜɟɫɬɢ ɩɟɪɟɜɨɪɨɬ ɫɤɪɟɫɬɧɵɦ 

ɡɚɯɜɚɬɨɦ ɧɨɝ ɫɨɫɬɚɜɢɥɨ – 85, ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɨ ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɵɯ ɩɨɩɵɬɨɤ – 28, ɢ ɩɪɨɰɟɧɬ 

ɪɟɚɥɢɡɚɰɢɢ ɫɨɫɬɚɜɢɥ – 32,9%. Ɍɚɤɢɦ ɨɛɪɚɡɨɦ, ɦɨɠɧɨ ɫɭɞɢɬɶ ɨ ɬɨɦ, ɱɬɨ ɤɚɠɞɵɣ 

ɬɪɟɬɢɣ ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɢɣ ɩɪɢɟɦ ɜ ɩɚɪɬɟɪɟ, ɤɨɬɨɪɵɣ ɩɪɢɦɟɧɹɸɬ ɛɨɪɰɵ, ɷɬɨ ɩɟɪɟɜɨɪɨɬ 

ɫɤɪɟɫɬɧɵɦ ɡɚɯɜɚɬɨɦ ɧɨɝ. 

 

Ɍɚɛɥɢɰɚ 1 – Ɋɟɡɭɥɶɬɚɬɵ ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɹ ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɨɝɨ ɧɚɛɥɸɞɟɧɢɹ 

ɉɨɤɚɡɚɬɟɥɶ Ʉɨɥ-ɜɨ 

ɞɟɣɫɬɜɢɣ 

Ʉɨɥ-ɜɨ 

ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɵɯ 

ɞɟɣɫɬɜɢɣ 

% 

ɪɟɚɥɢɡɚɰɢɢ 

Ʉɨɥɢɱɟɫɬɜɨ ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɢɯ 

ɞɟɣɫɬɜɢɣ ɜ ɩɚɪɬɟɪɟ 

270 92 34,1% 

Ʉɨɥɢɱɟɫɬɜɨ ɩɨɩɵɬɨɤ 

ɩɪɨɜɟɫɬɢ ɩɟɪɟɜɨɪɨɬ 

ɫɤɪɟɫɬɧɵɦ ɡɚɯɜɚɬɨɦ ɧɨɝ 

85 28 32,9% 

 

 ȼ ɯɨɞɟ ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɹ ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɨɝɨ ɧɚɛɥɸɞɟɧɢɹ ɦɵ ɨɬɫɥɟɠɢɜɚɥɢ, ɤɚɤɨɟ 

ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɨ ɫɯɜɚɬɨɤ ɡɚɤɚɧɱɢɜɚɸɬɫɹ ɞɨɫɪɨɱɧɨɣ ɩɨɛɟɞɨɣ ɡɚ ɫɱɟɬ ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɵɯ 

ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɢɯ ɞɟɣɫɬɜɢɣ ɜ ɩɚɪɬɟɪɟ. ɇɚɦɢ ɛɵɥɢ ɩɨɥɭɱɟɧɵ ɫɥɟɞɭɸɳɢɟ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɵ:  

- ɜ ɫɪɟɞɧɟɦ ɜ ɬɟɱɟɧɢɟ ɫɯɜɚɬɤɢ ɛɨɪɰɵ ɜɵɩɨɥɧɹɸɬ ɨɬ 4 ɞɨ 5 ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɢɯ 

ɞɟɣɫɬɜɢɣ ɜ ɩɚɪɬɟɪɟ; 

- ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɨ ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɵɯ ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɢɯ ɞɟɣɫɬɜɢɣ ɜ ɩɚɪɬɟɪɟ ɫɨɫɬɚɜɥɹɟɬ ɨɬ 1 

ɞɨ 2; 
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- ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɨ ɫɯɜɚɬɨɤ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɡɚɤɨɧɱɢɥɢɫɶ ɞɨɫɪɨɱɧɨɣ ɩɨɛɟɞɨɣ ɡɚ ɫɱɟɬ 

ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɵɯ ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɢɯ ɞɟɣɫɬɜɢɣ ɜ ɩɚɪɬɟɪɟ ɫɨɫɬɚɜɢɥɨ – 18.  

ɉɪɨɰɟɧɬ ɫɯɜɚɬɨɤ ɡɚɤɨɧɱɢɜɲɢɯɫɹ ɞɨɫɪɨɱɧɨɣ ɩɨɛɟɞɨɣ – 36%. ɂɡ ɧɢɯ ɩɨɛɟɞɵ 

ɞɨɫɬɢɝɚɥɢɫɶ ɡɚ ɫɱɟɬ ɫɥɟɞɭɸɳɢɯ ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɢɯ ɞɟɣɫɬɜɢɣ ɜ ɩɚɪɬɟɪɟ: 

- ɧɚɤɚɬ: 41% ɜɵɢɝɪɵɲɧɵɯ ɜɫɬɪɟɱ 

- ɩɟɪɟɜɨɪɨɬ ɫɤɪɟɫɬɧɵɦ ɡɚɯɜɚɬɨɦ ɧɨɝ: 36% ɜɵɢɝɪɵɲɧɵɯ ɜɫɬɪɟɱ 

- ɩɟɪɟɜɨɪɨɬ ɩɪɨɝɢɛɨɦ ɨɛɪɚɬɧɵɦ ɡɚɯɜɚɬɨɦ ɞɚɥɶɧɟɝɨ ɛɟɞɪɚ: 23% 

ɜɵɢɝɪɵɲɧɵɯ ɜɫɬɪɟɱ (Ɋɢɫ.5). 

 

Ɋɢɫɭɧɨɤ 5 – Ɍɟɯɧɢɱɟɫɤɢɟ ɞɟɣɫɬɜɢɹ ɜ ɩɚɪɬɟɪɟ, ɡɚ ɫɱɟɬ ɤɨɬɨɪɵɯ ɛɨɪɰɵ 

ɞɨɛɢɜɚɸɬɫɹ ɞɨɫɪɨɱɧɨɣ ɩɨɛɟɞɵ 

 

Ⱥɧɚɥɢɡɢɪɭɹ ɜɫɟ ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɢɟ ɞɟɣɫɬɜɢɹ ɜ ɩɚɪɬɟɪɟ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɩɪɢɦɟɧɹɸɬ 

ɛɨɪɰɵ ɜ ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɬɟɥɶɧɵɯ ɫɯɜɚɬɤɚɯ, ɧɚɦɢ ɛɵɥɚ ɫɨɫɬɚɜɥɟɧɚ ɢɟɪɚɪɯɢɹ 

ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɢɯ ɞɟɣɫɬɜɢɣ ɜ ɩɚɪɬɟɪɟ, ɜɵɹɜɥɟɧɵ ɫɚɦɵɟ ɩɨɩɭɥɹɪɧɵɟ ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɢɟ 

ɞɟɣɫɬɜɢɹ. ɋɚɦɵɦ ɩɨɩɭɥɹɪɧɵɦ ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɢɦ ɞɟɣɫɬɜɢɟɦ ɜ ɩɚɪɬɟɪɟ ɹɜɥɹɟɬɫɹ 

ɩɟɪɟɜɨɪɨɬ ɧɚɤɚɬɨɦ, ɞɚɥɟɟ ɩɨ ɩɨɩɭɥɹɪɧɨɫɬɢ ɢɞɟɬ ɩɟɪɟɜɨɪɨɬ ɫɤɪɟɫɬɧɵɦ ɡɚɯɜɚɬɨɦ 

41%

36%

23%

ɇɚɤɚɬ
ɉɟɪɟɜɨɪɨɬ ɫɤɪɟɫɬɧɵɦ ɡɚɯɜɚɬɨɦ ɧɨɝ
ɉɟɪɟɜɨɪɨɬ ɩɪɨɝɢɛɨɦ ɡɚɯɜɚɬɨɦ ɞɚɥɶɧɟɝɨ ɛɟɞɪɚ
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ɧɨɝ, ɩɟɪɟɜɨɪɨɬ ɩɪɨɝɢɛɨɦ ɨɛɪɚɬɧɵɦ ɡɚɯɜɚɬɨɦ ɞɚɥɶɧɟɝɨ ɛɟɞɪɚ, ɩɟɪɟɜɨɪɨɬ 

ɩɟɪɟɯɨɞɨɦ ɧɨɠɧɢɰɚɦɢ ɫ ɡɚɯɜɚɬɨɦ ɩɨɞɛɨɪɨɞɤɚ.  

ɉɪɢɦɟɧɟɧɢɟ ɩɟɪɟɜɨɪɨɬɚ ɫɤɪɟɫɬɧɵɦ ɡɚɯɜɚɬɨɦ ɧɨɝ ɬɪɟɛɭɟɬ ɨɬ ɛɨɪɰɨɜ 

ɯɨɪɨɲɟɝɨ ɢɡɭɱɟɧɢɹ ɢ ɨɬɪɚɛɨɬɤɢ, ɬɨɥɶɤɨ ɜ ɷɬɨɦ ɫɥɭɱɚɟ ɞɚɧɧɵɣ ɩɟɪɟɜɨɪɨɬ 

ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɵɦ ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɢɦ ɞɟɣɫɬɜɢɟɦ. ɉɨɷɬɨɦɭ ɩɟɪɟɞ ɧɚɦɢ ɫɬɨɢɬ 

ɡɚɞɚɱɚ ɭɞɟɥɹɬɶ ɛɨɥɶɲɟ ɜɪɟɦɟɧɢ ɜ ɭɱɟɛɧɨ-ɬɪɟɧɢɪɨɜɨɱɧɨɦ ɩɪɨɰɟɫɫɟ ɨɬɪɚɛɨɬɤɟ 

ɩɟɪɟɜɨɪɨɬɚ, ɢ ɬɟɦ ɫɚɦɵɦ ɭɥɭɱɲɢɬɶ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɢɜɧɨɫɬɶ ɩɪɢɦɟɧɟɧɢɹ ɩɟɪɟɜɨɪɨɬɚ 

ɫɤɪɟɫɬɧɵɦ ɡɚɯɜɚɬɨɦ ɧɨɝ.  

 ɉɨɞɜɨɞɹ ɢɬɨɝɢ ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɨɝɨ ɧɚɛɥɸɞɟɧɢɹ, ɦɵ ɩɪɢɲɥɢ  ɤ ɜɵɜɨɞɭ, ɱɬɨ 

ɩɟɪɟɜɨɪɨɬ ɫɤɪɟɫɬɧɵɦ ɡɚɯɜɚɬɨɦ ɧɨɝ ɜɯɨɞɢɬ ɜ ɱɢɫɥɨ ɱɚɫɬɨ ɢɫɩɨɥɶɡɭɟɦɵɯ ɩɪɢɟɦɨɜ, 

ɟɝɨ ɩɪɚɜɢɥɶɧɨɟ ɩɪɢɦɟɧɟɧɢɟ ɢ ɪɟɚɥɢɡɚɰɢɹ ɜɟɞɟɬ ɤ ɧɚɛɨɪɭ ɨɱɤɨɜ ɢ ɡɚ ɫɱɟɬ 

ɦɧɨɠɟɫɬɜɟɧɧɨɝɨ ɟɝɨ ɩɪɢɦɟɧɟɧɢɹ ɦɨɠɟɬ ɩɪɢɜɟɫɬɢ ɤ ɞɨɫɪɨɱɧɨɣ ɩɨɛɟɞɟ ɜ ɩɚɪɬɟɪɟ. 

 

3.3 ɋɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɨɜɚɧɢɟ ɬɟɯɧɢɤɢ ɩɟɪɟɜɨɪɨɬɚ ɫɤɪɟɫɬɧɵɦ ɡɚɯɜɚɬɨɦ ɧɨɝ 
ɭ ɛɨɪɰɨɜ ɜɨɥɶɧɨɝɨ ɫɬɢɥɹ 18-20 ɥɟɬ 

 

 Ⱥɧɚɥɢɡɢɪɭɹ ɜɵɫɬɭɩɥɟɧɢɹ ɪɨɫɫɢɣɫɤɢɯ ɢ ɡɚɪɭɛɟɠɧɵɯ ɚɬɥɟɬɨɜ ɧɚ ɩɨɫɥɟɞɧɢɯ 

ɦɟɠɞɭɧɚɪɨɞɧɵɯ ɫɩɨɪɬɢɜɧɵɯ ɮɨɪɭɦɚɯ, ɫɩɟɰɢɚɥɢɫɬɵ ɩɪɢɯɨɞɹɬ ɤ ɜɵɜɨɞɭ ɨɛ 

ɨɬɧɨɫɢɬɟɥɶɧɨɦ ɜɵɪɚɜɧɢɜɚɧɢɢ ɢ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɢɜɧɨɫɬɢ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɨɜ ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ ɲɤɨɥ 

ɢɡ ɪɚɡɧɵɯ ɫɬɪɚɧ. Ȼɨɪɶɛɚ ɜ ɩɚɪɬɟɪɟ ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɟɟ ɛɨɪɶɛɵ ɜ ɫɬɨɣɤɟ ɜ 1,62 ɪɚɡɚ, 

ɩɨɷɬɨɦɭ ɜɪɟɦɹ, ɧɚɝɪɭɡɤɭ ɢ ɨɛɴɟɦ, ɬɪɟɧɢɪɨɜɤɢ ɫɥɟɞɭɟɬ ɩɟɪɟɪɚɫɩɪɟɞɟɥɹɬɶ ɜ 

ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɢɢ ɫ ɷɬɢɦ ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɟɦ. ɇɚɢɛɨɥɟɟ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɢɜɧɵɦɢ ɫɪɟɞɫɬɜɚɦɢ 

ɜɟɞɟɧɢɹ ɫɯɜɚɬɤɢ ɜ ɩɚɪɬɟɪɟ ɹɜɥɹɸɬɫɹ ɬɟɯɧɢɤɨ-ɬɚɤɬɢɱɟɫɤɢɟ ɞɟɣɫɬɜɢɹ ɢɡ ɞɜɭɯ 

ɝɪɭɩɩ: ɩɟɪɟɜɨɪɨɬɵ ɧɚɤɚɬɨɦ ɢ ɩɟɪɟɜɨɪɨɬɵ ɫɤɪɭɱɢɜɚɧɢɟɦ, ɜ ɱɚɫɬɧɨɫɬɢ ɩɟɪɟɜɨɪɨɬɵ 

ɫɤɪɭɱɢɜɚɧɢɟɦ ɫɤɪɟɫɬɧɵɦ ɡɚɯɜɚɬɨɦ ɝɨɥɟɧɟɣ. 

 ɋ ɰɟɥɶɸ ɩɨɜɵɲɟɧɢɹ ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɨɫɬɢ ɢ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɢɜɧɨɫɬɢ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɹ 

ɩɟɪɟɜɨɪɨɬɚ ɫɤɪɟɫɬɧɵɦ ɡɚɯɜɚɬɨɦ ɝɨɥɟɧɟɣ ɧɚɦɢ ɛɵɥ ɩɪɨɜɟɞɟɧ ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɢɣ 

ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬ.  

 Ⱦɥɹ ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɹ ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɨɝɨ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚ ɧɚɦɢ ɛɵɥɢ ɨɬɨɛɪɚɧɵ ɞɜɟ 

ɝɪɭɩɩɵ ɛɨɪɰɨɜ ɸɧɨɲɟɣ ɩɨ 10 ɱɟɥɨɜɟɤ ɜ ɤɨɧɬɪɨɥɶɧɨɣ ɢ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚɥɶɧɨɣ 
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ɝɪɭɩɩɚɯ, ɜɨɡɪɚɫɬ ɭɱɚɫɬɧɢɤɨɜ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚ ɫɨɫɬɚɜɢɥ 18-20 ɥɟɬ. Ȼɨɪɰɵ ɛɵɥɢ 

ɨɞɢɧɚɤɨɜɨɝɨ ɭɪɨɜɧɹ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ ɢ ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɨɣ ɩɨɞɝɨɬɨɜɥɟɧɧɨɫɬɢ. 

ɗɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚɥɶɧɚɹ ɝɪɭɩɩɚ ɬɪɟɧɢɪɨɜɚɥɚɫɶ ɩɨ ɡɚɞɚɧɧɨɦɭ ɧɚɦɢ ɩɥɚɧɭ 

ɬɪɟɧɢɪɨɜɨɱɧɨɝɨ ɩɪɨɰɟɫɫɚ, ɬɪɟɧɢɪɨɜɚɥɢɫɶ ɝɪɭɩɩɚ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚɥɶɧɚɹ, ɚ ɩɨ 

ɫɬɚɧɞɚɪɬɧɨɦɭ ɩɥɚɧɭ ɤɨɧɬɪɨɥɶɧɚɹ. 

 ɇɚɦɢ ɛɵɥ ɫɨɫɬɚɜɥɟɧ ɩɥɚɧ ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɹ ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɨɝɨ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚ: 

 1) ɢɫɩɨɥɶɡɭɹ, ɩɨɥɭɱɟɧɧɵɟ ɞɚɧɧɵɟ ɜ ɯɨɞɟ ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɹ ɚɧɤɟɬɢɪɨɜɚɧɢɹ ɢ 

ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɨɝɨ ɧɚɛɥɸɞɟɧɢɹ, ɜɧɟɞɪɢɬɶ ɜ ɭɱɟɛɧɨ-ɬɪɟɧɢɪɨɜɨɱɧɵɣ ɩɪɨɰɟɫɫ 

ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚɥɶɧɨɣ ɝɪɭɩɩɵ ɫɨɡɞɚɬɶ ɫɜɨɣ ɩɥɚɧ ɬɪɟɧɢɪɨɜɨɱɧɨɝɨ ɩɪɨɰɟɫɫɚ; 

 2) ɜɧɟɞɪɢɬɶ ɜ ɭɱɟɛɧɨ-ɬɪɟɧɢɪɨɜɨɱɧɵɣ ɩɪɨɰɟɫɫ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚɥɶɧɨɣ ɝɪɭɩɩɵ, 

ɪɚɡɪɚɛɨɬɚɧɧɵɣ ɧɚɦɢ ɩɥɚɧ ɬɪɟɧɢɪɨɜɨɱɧɨɝɨ ɩɪɨɰɟɫɫɚ, ɤɨɧɬɪɨɥɶɧɚɹ ɝɪɭɩɩɚ ɛɭɞɟɬ 

ɬɪɟɧɢɪɨɜɚɬɶɫɹ ɩɨ ɨɛɵɱɧɨɦɭ ɩɥɚɧɭ; 

 3) ɫɪɚɜɧɢɬɶ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɵ ɤɨɧɬɪɨɥɶɧɨɝɨ ɬɟɫɬɢɪɨɜɚɧɢɹ ɤɨɧɬɪɨɥɶɧɨɣ ɢ 

ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚɥɶɧɨɣ ɝɪɭɩɩɵ ɞɨ ɢ ɩɨɫɥɟ ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɹ ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɨɝɨ 

ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚ. ɍɫɬɚɧɨɜɢɬɶ ɧɚɭɱɧɭɸ ɡɧɚɱɢɦɨɫɬɶ ɩɨɥɭɱɟɧɧɵɯ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɨɜ 

 4) ɭɜɟɥɢɱɢɬɶ ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɨ ɩɪɢɦɟɧɟɧɢɹ ɩɟɪɟɜɨɪɨɬɚ ɫɤɪɟɫɬɧɵɦ ɡɚɯɜɚɬɨɦ ɧɨɝ 

ɭ ɛɨɪɰɨɜ ɜɨɥɶɧɨɝɨ ɫɬɢɥɹ ɜ ɜɨɡɪɚɫɬɟ 18-20 ɥɟɬ.  

Ɉɫɧɨɜɧɚɹ ɰɟɥɶ ɬɪɟɧɢɪɨɜɨɱɧɨɝɨ ɩɥɚɧɚ ɡɚɤɥɸɱɚɥɚɫɶ ɜ ɫɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɨɜɚɧɢɢ 

ɬɟɯɧɢɤɢ ɩɟɪɟɜɨɪɨɬɚ ɫɤɪɟɫɬɧɵɦ ɡɚɯɜɚɬɨɦ ɝɨɥɟɧɟɣ. Ⱦɥɹ ɷɬɨɝɨ ɛɵɥɨ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ 

ɪɟɲɢɬɶ 2 ɡɚɞɚɱɢ: ɩɨɜɵɲɟɧɢɟ ɭɪɨɜɧɹ ɫɤɨɪɨɫɬɧɨ-ɫɢɥɨɜɵɯ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɟɣ; 

ɚɤɰɟɧɬɢɪɨɜɚɧɧɨɟ ɫɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɨɜɚɧɢɟ ɜɚɪɢɚɬɢɜɧɨɫɬɢ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɹ ɩɪɢɟɦɚ. 

ɗɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚɥɶɧɚɹ ɦɟɬɨɞɢɤɚ ɡɚɤɥɸɱɚɥɚɫɶ ɜ ɬɨɦ, ɱɬɨ ɩɨɫɥɟ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɹ 

ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɣ ɫɤɨɪɨɫɬɧɨ-ɫɢɥɨɜɨɝɨ ɯɚɪɚɤɬɟɪɚ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɵ ɛɨɪɨɥɢɫɶ ɜ ɩɚɪɬɟɪɟ ɧɚ 

ɩɪɨɬɹɠɟɧɢɢ 30 ɫɟɤɭɧɞ. ȼɫɟɝɨ ɜɵɩɨɥɧɹɥɨɫɶ 2 ɫɟɪɢɢ ɩɨ 6-7 ɩɨɞɯɨɞɨɜ. Ʉɚɠɞɵɣ 

ɩɨɞɯɨɞ ɜɤɥɸɱɚɥ ɪɚɡɥɢɱɧɵɟ ɫɤɨɪɨɫɬɧɨ-ɫɢɥɨɜɵɟ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ ɢ ɬɟɯɧɢɤɨ-

ɬɚɤɬɢɱɟɫɤɢɟ ɡɚɞɚɧɢɹ ɜ ɩɨɫɥɟɞɭɸɳɟɣ ɛɨɪɶɛɟ. 

 Ⱦɥɹ ɨɰɟɧɤɢ ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɨɫɬɢ, ɪɚɡɪɚɛɨɬɚɧɧɨɝɨ ɧɚɦɢ ɩɥɚɧɚ ɭɱɟɛɧɨ-

ɬɪɟɧɢɪɨɜɨɱɧɨɣ ɪɚɛɨɬɵ ɜ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚɥɶɧɨɣ ɝɪɭɩɩɟ ɧɚɦɢ ɦɟɠɞɭ ɭɱɚɫɬɧɢɤɚɦɢ 

ɤɨɧɬɪɨɥɶɧɨɣ ɢ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚɥɶɧɨɣ ɝɪɭɩɩɵ ɩɪɨɜɨɞɢɥɢɫɶ ɤɨɧɬɪɨɥɶɧɨ-

ɬɪɟɧɢɪɨɜɨɱɧɵɟ ɫɯɜɚɬɤɢ, ɜ ɤɨɬɨɪɵɯ ɦɵ ɮɢɤɫɢɪɨɜɚɥɢ: 
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 1) ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɨ ɩɨɩɵɬɨɤ ɩɪɨɜɟɫɬɢ ɩɟɪɟɜɨɪɨɬ ɫɤɪɟɫɬɧɵɦ ɡɚɯɜɚɬɨɦ ɧɨɝ; 

 2) ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɨ ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɵɯ ɩɟɪɟɜɨɪɨɬɨɜ. 

 Ɍɚɤɠɟ ɞɥɹ ɨɰɟɧɤɢ ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɨɫɬɢ, ɪɚɡɪɚɛɨɬɚɧɧɨɣ ɧɚɦɢ ɩɪɨɝɪɚɦɦɵ ɦɵ 

ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɥɢ ɤɨɧɬɪɨɥɶɧɵɟ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɨɬɪɚɠɚɸɬ ɭɪɨɜɟɧɶ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ 

ɩɨɞɝɨɬɨɜɥɟɧɧɨɫɬɢ ɛɨɪɰɨɜ: 

 1) ɩɨɞɧɢɦɚɧɢɟ ɬɭɥɨɜɢɳɚ ɜ ɬɟɱɟɧɢɟ 30 ɫɟɤɭɧɞ, ɪɚɡ; 

 2) ɩɪɵɠɨɤ ɜ ɞɥɢɧɭ ɫ ɦɟɫɬɚ, ɫɦ.; 

 3) ɩɨɞɬɹɝɢɜɚɧɢɟ ɧɚ ɩɟɪɟɤɥɚɞɢɧɟ, ɪɚɡ. 

 

Ɍɚɛɥɢɰɚ 2 – Ɋɟɡɭɥɶɬɚɬɵ ɤɨɧɬɪɨɥɶɧɨɝɨ ɬɟɫɬɢɪɨɜɚɧɢɹ ɜ ɤɨɧɬɪɨɥɶɧɨɣ ɝɪɭɩɩɟ ɞɨ 

ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɹ ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɨɝɨ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚ 

№ Ʉɨɥ-ɜɨ 
ɩɨɩɵɬɨɤ 
ɩɪɨɜɟɫɬɢ 
ɩɟɪɟɜɨɪɨɬ 
ɫɤɪɟɫɬɧɵɦ 

ɡɚɯɜɚɬɨɦ ɧɨɝ 

Ʉɨɥ-ɜɨ 
ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɵ

ɯ 
ɩɟɪɟɜɨɪɨɬɨɜ 

ɉɨɞɧɢɦɚɧɢɟ 
ɬɭɥɨɜɢɳɚ ɜ 
ɬɟɱɟɧɢɟ 30 
ɫɟɤɭɧɞ, ɪɚɡ 

ɉɪɵɠɨɤ ɜ 
ɞɥɢɧɭ ɫ 

ɦɟɫɬɚ, ɫɦ. 

ɉɨɞɬɹɝɢɜɚɧɢɟ 
ɧɚ 

ɩɟɪɟɤɥɚɞɢɧɟ, 
ɪɚɡ. 

1 3 1 25 180 15 
2 4 1 21 175 18 
3 2 0 23 190 12 
4 1 0 19 205 20 
5 3 1 28 195 16 
6 2 1 31 215 19 
7 4 2 20 180 23 
8 3 1 25 210 21 
9 5 2 23 205 18 
10 4 2 26 190 19 
ɋɪɟɞɧɟɟ  3,1±1,3 1,1±0,65 24,1±3,9 194,5±12,9 18,1±3,57 

 

Ɍɚɛɥɢɰɚ 3 – Ɋɟɡɭɥɶɬɚɬɵ ɤɨɧɬɪɨɥɶɧɨɝɨ ɬɟɫɬɢɪɨɜɚɧɢɹ ɜ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚɥɶɧɨɣ ɝɪɭɩɩɟ 

ɞɨ ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɹ ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɨɝɨ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚ 

№ Ʉɨɥ-ɜɨ 
ɩɨɩɵɬɨɤ 
ɩɪɨɜɟɫɬɢ 
ɩɟɪɟɜɨɪɨɬ 
ɫɤɪɟɫɬɧɵɦ 

ɡɚɯɜɚɬɨɦ ɧɨɝ 

Ʉɨɥ-ɜɨ 
ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɵɯ 
ɩɟɪɟɜɨɪɨɬɨɜ 

ɉɨɞɧɢɦɚɧɢɟ 
ɬɭɥɨɜɢɳɚ ɜ 
ɬɟɱɟɧɢɟ 30 
ɫɟɤɭɧɞ, ɪɚɡ 

ɉɪɵɠɨɤ ɜ 
ɞɥɢɧɭ ɫ 

ɦɟɫɬɚ, ɫɦ. 

ɉɨɞɬɹɝɢɜɚɧɢɟ 
ɧɚ 

ɩɟɪɟɤɥɚɞɢɧɟ, 
ɪɚɡ. 

1 3 1 27 215 22 
Ɉɤɨɧɱɚɧɢɟ ɬɚɛɥɢɰɵ 3 
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№ Ʉɨɥ-ɜɨ 
ɩɨɩɵɬɨɤ 
ɩɪɨɜɟɫɬɢ 
ɩɟɪɟɜɨɪɨɬ 
ɫɤɪɟɫɬɧɵɦ 
ɡɚɯɜɚɬɨɦ 

ɧɨɝ 

Ʉɨɥ-ɜɨ 
ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɵɯ 
ɩɟɪɟɜɨɪɨɬɨɜ 

ɉɨɞɧɢɦɚɧɢɟ 
ɬɭɥɨɜɢɳɚ ɜ 
ɬɟɱɟɧɢɟ 30 
ɫɟɤɭɧɞ, ɪɚɡ 

ɉɪɵɠɨɤ ɜ 
ɞɥɢɧɭ ɫ 

ɦɟɫɬɚ, ɫɦ. 

ɉɨɞɬɹɝɢɜɚɧɢɟ 
ɧɚ ɩɟɪɟɤɥɚɞɢɧɟ, 

ɪɚɡ. 

2 2 1 25 180 19 
3 0 0 21 195 16 
4 4 2 29 205 20 
5 4 2 20 190 21 
6 3 1 26 210 15 
7 2 1 21 195 17 
8 5 3 24 180 14 
9 3 1 21 205 20 
10 4 1 20 190 18 
ɋɪɟɞɧɟɟ  3±1,62 1,3±0,97 23,4±2,92 196,5±11,36 18,2±2,6 

 

Ɍɚɛɥɢɰɚ 4 – ɋɬɚɬɢɫɬɢɱɟɫɤɚɹ ɨɛɪɚɛɨɬɤɚ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ ɞɨ ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɹ 

ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɨɝɨ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚ 

Ʉɨɧɬɪɨɥɶɧɨɟ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɟ Ʉɨɧɬɪ. ɝɪɭɩɩɚ ɗɤɫɩɟɪ. ɝɪɭɩɩɚ t p 

Ʉɨɥ-ɜɨ ɩɨɩɵɬɨɤ ɩɪɨɜɟɫɬɢ 

ɩɟɪɟɜɨɪɨɬ ɫɤɪɟɫɬɧɵɦ ɡɚɯɜɚɬɨɦ ɧɨɝ 

3,1±1,3 3±1,62 0,144 ɇɟ ɞɨɫɬ. 

Ʉɨɥ-ɜɨ ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɵɯ ɩɟɪɟɜɨɪɨɬɨɜ 1,1±0,65 1,3±0,97 0,513 ɇɟ ɞɨɫɬ. 

ɉɨɞɧɢɦɚɧɢɟ ɬɭɥɨɜɢɳɚ ɜ ɬɟɱɟɧɢɟ 

30 ɫɟɤɭɧɞ, ɪɚɡ 

24,1±3,9 23,4±2,92 0,431 ɇɟ ɞɨɫɬ. 

ɉɪɵɠɨɤ ɜ ɞɥɢɧɭ ɫ ɦɟɫɬɚ, ɫɦ. 194,5±12,9 196,5±11,36 0,348 ɇɟ ɞɨɫɬ. 

ɉɨɞɬɹɝɢɜɚɧɢɟ ɧɚ ɩɟɪɟɤɥɚɞɢɧɟ, ɪɚɡ. 18,1±3,57 18,2±2,6 0,068 ɇɟ ɞɨɫɬ. 

 

 Ɉɛɪɚɛɨɬɚɜ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɵ ɤɨɧɬɪɨɥɶɧɨɝɨ ɬɟɫɬɢɪɨɜɚɧɢɹ ɭɪɨɜɧɹ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ 

ɩɨɞɝɨɬɨɜɥɟɧɧɨɫɬɢ ɢ ɭɦɟɧɢɟ ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɨ ɜɵɩɨɥɧɹɬɶ ɩɟɪɟɜɨɪɨɬ ɫɤɪɟɫɬɧɵɦ 

ɡɚɯɜɚɬɨɦ, ɧɚɦɢ ɛɵɥɨ ɭɫɬɚɧɨɜɥɟɧɨ, ɱɬɨ ɝɪɭɩɩɵ ɢɦɟɸɬ ɩɪɢɦɟɪɧɨ ɨɞɢɧɚɤɨɜɵɣ 

ɭɪɨɜɟɧɶ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ ɩɨɞɝɨɬɨɜɥɟɧɧɨɫɬɢ ɢ ɭɦɟɧɢɟ ɜɵɩɨɥɧɹɬɶ ɩɟɪɟɜɨɪɨɬ. ɗɬɨ 

ɩɨɡɜɨɥɢɬ ɧɚɦ ɧɚɢɛɨɥɟɟ ɬɨɱɧɨ ɨɰɟɧɢɬɶ ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɨɫɬɶ, ɪɚɡɪɚɛɨɬɚɧɧɨɝɨ ɧɚɦɢ 

ɭɱɟɛɧɨ-ɬɪɟɧɢɪɨɜɨɱɧɨɝɨ ɩɥɚɧɚ. Ɍɚɤɠɟ ɧɚɦɢ ɛɵɥɨ ɜɵɹɜɥɟɧɨ, ɱɬɨ ɜ ɯɨɞɟ 

ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɹ ɤɨɧɬɪɨɥɶɧɨ-ɬɪɟɧɢɪɨɜɨɱɧɵɯ ɫɯɜɚɬɨɤ ɛɨɪɰɵ ɤɨɧɬɪɨɥɶɧɨɣ ɝɪɭɩɩɵ 

ɪɟɚɥɢɡɨɜɚɥɢ 35,4% ɩɟɪɟɜɨɪɨɬɨɜ ɫɤɪɟɫɬɧɵɦ ɡɚɯɜɚɬɨɦ ɧɨɝ. ȼ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚɥɶɧɨɣ 
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ɝɪɭɩɩɟ ɩɪɨɰɟɧɬ ɪɟɚɥɢɡɚɰɢɢ ɩɟɪɟɜɨɪɨɬɚ ɫɤɪɟɫɬɧɵɦ ɡɚɯɜɚɬɨɦ ɧɨɝ ɫɨɫɬɚɜɢɥ – 

37,8%. 

 

Ɍɚɛɥɢɰɚ 5 – Ɋɟɡɭɥɶɬɚɬɵ ɤɨɧɬɪɨɥɶɧɨɝɨ ɬɟɫɬɢɪɨɜɚɧɢɹ ɜ ɤɨɧɬɪɨɥɶɧɨɣ ɝɪɭɩɩɟ ɩɨɫɥɟ 

ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɹ ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɨɝɨ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚ 

№ Ʉɨɥ-ɜɨ 
ɩɨɩɵɬɨɤ 
ɩɪɨɜɟɫɬɢ 
ɩɟɪɟɜɨɪɨɬ 
ɫɤɪɟɫɬɧɵɦ 

ɡɚɯɜɚɬɨɦ ɧɨɝ 

Ʉɨɥ-ɜɨ 
ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɵɯ 
ɩɟɪɟɜɨɪɨɬɨɜ 

ɉɨɞɧɢɦɚɧɢɟ 
ɬɭɥɨɜɢɳɚ ɜ 
ɬɟɱɟɧɢɟ 30 
ɫɟɤɭɧɞ, ɪɚɡ 

ɉɪɵɠɨɤ ɜ 
ɞɥɢɧɭ ɫ 

ɦɟɫɬɚ, ɫɦ. 

ɉɨɞɬɹɝɢɜɚɧɢɟ 
ɧɚ 

ɩɟɪɟɤɥɚɞɢɧɟ, 
ɪɚɡ. 

1 3 1 25 185 16 
2 4 2 23 175 18 
3 3 1 23 195 14 
4 2 0 21 205 20 
5 3 2 28 200 16 
6 2 1 31 215 19 
7 4 2 24 185 23 
8 3 1 25 210 22 
9 5 2 24 210 18 
10 4 2 26 190 20 
ɋɪɟɞɧɟɟ  3,3±0,97 1,4±0,65 25±3,25 197±12,9 18,6±2,92 

 

 ɉɨɫɥɟ ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɹ ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɨɝɨ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚ ɧɚɦɢ ɭ ɭɱɚɫɬɧɢɤɨɜ ɨɛɟɢɯ 

ɝɪɭɩɩ ɜɧɨɜɶ ɛɵɥɢ ɩɪɨɜɟɞɟɧɵ ɤɨɧɬɪɨɥɶɧɨ-ɬɪɟɧɢɪɨɜɨɱɧɵɟ ɫɯɜɚɬɤɢ ɢ ɤɨɧɬɪɨɥɶɧɵɟ 

ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ. ȼ ɤɨɧɬɪɨɥɶɧɨɣ ɝɪɭɩɩɟ ɩɪɢɪɨɫɬ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɨɜ ɩɨ ɜɫɟɦ ɤɨɧɬɪɨɥɶɧɵɦ 

ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɹɦ ɫɨɫɬɚɜɢɥ: ɜ ɤɨɧɬɪɨɥɶɧɨɦ ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɟ «Ʉɨɥ-ɜɨ ɩɨɩɵɬɨɤ ɩɪɨɜɟɫɬɢ 

ɩɟɪɟɜɨɪɨɬ ɫɤɪɟɫɬɧɵɦ ɡɚɯɜɚɬɨɦ ɧɨɝ» ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɨ ɩɨɩɵɬɨɤ ɩɪɨɜɟɫɬɢ ɩɪɢɟɦ 

ɭɜɟɥɢɱɢɥɨɫɶ ɧɚ 0,2 ɪɚɡɚ ɢ ɩɪɢɪɨɫɬ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɨɜ ɫɨɫɬɚɜɢɥ – 6,4%. ȼ ɤɨɧɬɪɨɥɶɧɨɦ 

ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɢ «Ʉɨɥ-ɜɨ ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɵɯ ɩɟɪɟɜɨɪɨɬɨɜ» ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɨ ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɵɯ 

ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɢɯ ɞɟɣɫɬɜɢɣ ɭɜɟɥɢɱɢɥɨɫɶ ɧɚ 0,3 ɪɚɡɚ ɢ ɩɪɢɪɨɫɬ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɨɜ ɫɨɫɬɚɜɢɥ – 

15,2%. ȼ ɤɨɧɬɪɨɥɶɧɵɯ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹɯ, ɨɬɪɚɠɚɸɳɢɯ ɭɪɨɜɟɧɶ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ 

ɩɨɞɝɨɬɨɜɥɟɧɧɨɫɬɢ ɩɪɢɪɨɫɬ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɨɜ ɫɨɫɬɚɜɢɥ:  

 1) ɩɨɞɧɢɦɚɧɢɟ ɬɭɥɨɜɢɳɚ ɜ ɬɟɱɟɧɢɟ 30 ɫɟɤɭɧɞ, ɪɚɡ – 3,6%; 

 2) ɩɪɵɠɨɤ ɜ ɞɥɢɧɭ ɫ ɦɟɫɬɚ, ɫɦ. – 1,2%; 

 3) ɩɨɞɬɹɝɢɜɚɧɢɟ ɧɚ ɩɟɪɟɤɥɚɞɢɧɟ, ɪɚɡ. – 2,6% (Ɋɢɫ. 6). 
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Ɋɢɫɭɧɨɤ 6 – ɉɪɢɪɨɫɬ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɨɜ ɜ ɤɨɧɬɪɨɥɶɧɨɣ ɢ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚɥɶɧɨɣ ɝɪɭɩɩɟ 

Ɍɚɛɥɢɰɚ 6 – Ɋɟɡɭɥɶɬɚɬɵ ɤɨɧɬɪɨɥɶɧɨɝɨ ɬɟɫɬɢɪɨɜɚɧɢɹ ɜ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚɥɶɧɨɣ ɝɪɭɩɩɟ 

ɩɨɫɥɟ ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɹ ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɨɝɨ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚ 

№ Ʉɨɥ-ɜɨ 
ɩɨɩɵɬɨɤ 
ɩɪɨɜɟɫɬɢ 
ɩɟɪɟɜɨɪɨɬ 
ɫɤɪɟɫɬɧɵɦ 

ɡɚɯɜɚɬɨɦ ɧɨɝ 

Ʉɨɥ-ɜɨ 
ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɵɯ 
ɩɟɪɟɜɨɪɨɬɨɜ 

ɉɨɞɧɢɦɚɧɢɟ 
ɬɭɥɨɜɢɳɚ ɜ 
ɬɟɱɟɧɢɟ 30 
ɫɟɤɭɧɞ, ɪɚɡ 

ɉɪɵɠɨɤ ɜ 
ɞɥɢɧɭ ɫ 

ɦɟɫɬɚ, ɫɦ. 

ɉɨɞɬɹɝɢɜɚɧɢɟ 
ɧɚ 

ɩɟɪɟɤɥɚɞɢɧɟ, 
ɪɚɡ. 

1 3 1 32 220 24 
2 5 3 28 195 21 
3 4 2 25 215 23 
4 5 2 29 210 21 
5 4 2 28 195 25 
6 3 1 29 220 23 
7 4 2 26 215 17 
8 5 3 31 200 19 
9 4 2 27 215 21 
10 5 3 28 195 22 
ɋɪɟɞɧɟɟ  4,2±0,65 2,1±0,97 28,3±2,27 208±8,12 21,6±2,6 

 

 ɉɨɞɜɨɞɹ ɢɬɨɝɢ ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɨɝɨ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚ ɜ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚɥɶɧɨɣ 

ɝɪɭɩɩɟ ɧɚɦɢ ɛɵɥɢ ɩɨɥɭɱɟɧɵ ɫɥɟɞɭɸɳɢɟ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɵ. ȼ ɤɨɧɬɪɨɥɶɧɨɦ ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɟ 

«Ʉɨɥ-ɜɨ ɩɨɩɵɬɨɤ ɩɪɨɜɟɫɬɢ ɩɟɪɟɜɨɪɨɬ ɫɤɪɟɫɬɧɵɦ ɡɚɯɜɚɬɨɦ ɧɨɝ» ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɨ 

ɩɨɩɵɬɨɤ ɩɪɨɜɟɫɬɢ ɩɪɢɟɦ ɭɜɟɥɢɱɢɥɨɫɶ ɧɚ 1,2 ɪɚɡɚ ɢ ɩɪɢɪɨɫɬ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɨɜ ɫɨɫɬɚɜɢɥ 

– 17,3%. ȼ ɤɨɧɬɪɨɥɶɧɨɦ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɢ «Ʉɨɥ-ɜɨ ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɵɯ ɩɟɪɟɜɨɪɨɬɨɜ» 

6,4%

15,2%

3,6%

1,2%

2,6%

17,3%

21,4%

17,3%

5,8%

18,6%

Кол-̏о поп̼ток 
п̬о̏е̭т̛ пе̬е̏о̬от 
̭к̬е̭т̦̼̥ ̵̌̏̌̚то̥ 

̦о̐

Кол-̏о ̴̴̾ект̵̛̦̼̏ 
пе̬е̏о̬ото̏

Под̛̛̦̥̦̌е туло̛̏щ̌ 
̏ тече̛̦е 3Ϭ ̭еку̦д, 

̬̌̚

П̬̼̙ок ̏ дл̛̦у ̭ 
̥е̭т̌, ̭̥

Подт̛̛̦́̐̏̌е ̦̌ 
пе̬екл̌д̛̦е, ̬̌̚

Ко̦т̬ол̦̽̌́ ̬̐упп̌ Эк̭пе̛̬̥е̦т̌л̦̽̌́ ̬̐упп̌



43 
 

ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɨ ɞɟɣɫɬɜɢɣ ɭɜɟɥɢɱɢɥɨɫɶ ɧɚ 0,8 ɪɚɡɚ ɢ ɩɪɢɪɨɫɬ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɨɜ ɫɨɫɬɚɜɢɥ – 

21,4%. Ɉɰɟɧɢɜɚɹ ɩɪɢɪɨɫɬ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɨɜ ɜ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹɯ, ɨɬɪɚɠɚɸɳɢɯ ɭɪɨɜɟɧɶ 

ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ ɩɨɞɝɨɬɨɜɥɟɧɧɨɫɬɢ ɩɪɢɪɨɫɬ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɨɜ ɫɨɫɬɚɜɢɥ: 

 1) ɩɨɞɧɢɦɚɧɢɟ ɬɭɥɨɜɢɳɚ ɜ ɬɟɱɟɧɢɟ 30 ɫɟɤɭɧɞ, ɪɚɡ – 17,3%; 

 2) ɩɪɵɠɨɤ ɜ ɞɥɢɧɭ ɫ ɦɟɫɬɚ, ɫɦ. – 5,8%; 

 3) ɩɨɞɬɹɝɢɜɚɧɢɟ ɧɚ ɩɟɪɟɤɥɚɞɢɧɟ, ɪɚɡ. – 18,6% (Ɋɢɫ. 6). 

 

 ɉɟɪɟɞ ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɟɦ ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɨɝɨ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚ ɦɵ ɜɵɹɜɥɹɥɢ ɭ 

ɭɱɚɫɬɧɢɤɨɜ ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɨɝɨ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚ ɩɪɨɰɟɧɬ ɪɟɚɥɢɡɚɰɢɢ ɩɟɪɟɜɨɪɨɬɚ 

ɫɤɪɟɫɬɧɵɦ ɡɚɯɜɚɬɨɦ ɧɨɝ ɜ ɯɨɞɟ ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɹ ɤɨɧɬɪɨɥɶɧɨ-ɬɪɟɧɢɪɨɜɨɱɧɵɯ ɫɯɜɚɬɨɤ. 

Ȼɨɪɰɵ ɤɨɧɬɪɨɥɶɧɨɣ ɝɪɭɩɩɵ ɪɟɚɥɢɡɨɜɚɥɢ 35,4% ɩɟɪɟɜɨɪɨɬɨɜ ɫɤɪɟɫɬɧɵɦ ɡɚɯɜɚɬɨɦ 

ɧɨɝ. ȼ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚɥɶɧɨɣ ɝɪɭɩɩɟ ɩɪɨɰɟɧɬ ɪɟɚɥɢɡɚɰɢɢ ɩɟɪɟɜɨɪɨɬɚ ɫɤɪɟɫɬɧɵɦ 

ɡɚɯɜɚɬɨɦ ɧɨɝ ɫɨɫɬɚɜɢɥ – 37,8%. ɉɨɫɥɟ ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɹ ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɨɝɨ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚ 

ɩɪɨɰɟɧɬ ɪɟɚɥɢɡɚɰɢɢ ɜ ɨɛɟɢɯ ɝɪɭɩɩɚɯ ɭɜɟɥɢɱɢɥɫɹ, ɜ ɤɨɧɬɪɨɥɶɧɨɣ ɝɪɭɩɩɟ ɩɪɨɰɟɧɬ 

ɪɟɚɥɢɡɚɰɢɢ ɩɨɫɥɟ ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɹ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚ ɫɨɫɬɚɜɢɥ – 39,1%. ȼ 

ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚɥɶɧɨɣ ɝɪɭɩɩɟ ɩɪɨɰɟɧɬ ɪɟɚɥɢɡɚɰɢɢ ɩɟɪɟɜɨɪɨɬɚ ɫɤɪɟɫɬɧɵɦ ɡɚɯɜɚɬɨɦ 

ɧɨɝ ɫɨɫɬɚɜɢɥ – 50% (Ɋɢɫ.7). 

 

 

Ɋɢɫɭɧɨɤ 7 – ɉɪɨɰɟɧɬ ɪɟɚɥɢɡɚɰɢɢ ɩɟɪɟɜɨɪɨɬɚ ɫɤɪɟɫɬɧɵɦ ɡɚɯɜɚɬɨɦ ɧɨɝ ɜ ɯɨɞɟ 

ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɹ ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɨɝɨ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚ 

 

35,4%
37,8%39,1%

50%

Ко̦т̬ол̦̽̌́ ̬̐упп̌ Эк̭пе̛̬̥е̦т̌л̦̽̌́ ̬̐упп̌

До ̾к̭пе̛̬̥е̦т̌ По̭ле ̾к̭пе̛̬̥е̦т̌
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Ɍɚɛɥɢɰɚ 7 – ɋɬɚɬɢɫɬɢɱɟɫɤɚɹ ɨɛɪɚɛɨɬɤɚ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ ɩɨɫɥɟ ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɹ 

ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɨɝɨ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚ 

Ʉɨɧɬɪɨɥɶɧɨɟ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɟ Ʉɨɧɬɪ. ɝɪɭɩɩɚ ɗɤɫɩɟɪ. 

ɝɪɭɩɩɚ 

t p 

Ʉɨɥ-ɜɨ ɩɨɩɵɬɨɤ ɩɪɨɜɟɫɬɢ 

ɩɟɪɟɜɨɪɨɬ ɫɤɪɟɫɬɧɵɦ ɡɚɯɜɚɬɨɦ ɧɨɝ 

3,3±0,97 4,2±0,65 2,306 <0,05 

Ʉɨɥ-ɜɨ ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɵɯ ɩɟɪɟɜɨɪɨɬɨɜ 1,4±0,65 2,1±0,97 2,287 <0,05 

ɉɨɞɧɢɦɚɧɢɟ ɬɭɥɨɜɢɳɚ ɜ ɬɟɱɟɧɢɟ 

30 ɫɟɤɭɧɞ, ɪɚɡ 

25±3,25 28,3±2,27 2,498 <0,05 

ɉɪɵɠɨɤ ɜ ɞɥɢɧɭ ɫ ɦɟɫɬɚ, ɫɦ. 197±12,9 208±8,12 2,155 <0,05 

ɉɨɞɬɹɝɢɜɚɧɢɟ ɧɚ ɩɟɪɟɤɥɚɞɢɧɟ, ɪɚɡ. 18,6±2,92 21,6±2,6 2,302 <0,05 

 
 ɉɨɞɜɨɞɹ ɢɬɨɝɢ ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɨɝɨ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚ, ɦɵ ɨɩɪɟɞɟɥɢɥɢ, ɱɬɨ 

ɪɚɡɪɚɛɨɬɚɧɧɚɹ ɧɚɦɢ ɦɟɬɨɞɢɤɚ ɫɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɨɜɚɧɢɹ ɞɥɹ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚɥɶɧɨɣ 

ɝɪɭɩɩɵ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɨɣ. ȼɧɟɞɪɟɧɢɟ ɦɟɬɨɞɢɤɢ ɜ ɭɱɟɛɧɨ-ɬɪɟɧɢɪɨɜɨɱɧɵɣ 

ɩɪɨɰɟɫɫ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚɥɶɧɨɣ ɝɪɭɩɩɵ ɩɨɡɜɨɥɢɥɨ ɩɨɜɵɫɢɬɶ ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɨɫɬɶ ɢ 

ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɢɜɧɨɫɬɶ ɩɪɢɦɟɧɟɧɢɹ ɩɟɪɟɜɨɪɨɬɚ ɫɤɪɟɫɬɧɵɦ ɡɚɯɜɚɬɨɦ ɧɨɝ ɭ ɛɨɪɰɨɜ 

ɜɨɥɶɧɨɝɨ ɫɬɢɥɹ 18-20 ɥɟɬ, ɬɚɤɠɟ ɟɝɨ ɩɪɢɦɟɧɟɧɢɟ ɩɨɡɜɨɥɢɥɨ ɩɨɜɵɫɢɬɶ ɭɪɨɜɟɧɶ 

ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ ɩɨɞɝɨɬɨɜɥɟɧɧɨɫɬɢ ɛɨɪɰɨɜ. ȼ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚɥɶɧɨɣ ɝɪɭɩɩɟ ɜ 

ɤɨɧɬɪɨɥɶɧɵɯ ɩɨɟɞɢɧɤɚɯ ɡɧɚɱɢɬɟɥɶɧɨ ɭɜɟɥɢɱɢɥɨɫɶ ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɨ ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɵɯ 

ɩɟɪɟɜɨɪɨɬɨɜ ɩɨ ɫɪɚɜɧɟɧɢɸ ɫ ɤɨɧɬɪɨɥɶɧɨɣ ɝɪɭɩɩɨɣ. ɉɪɢɪɨɫɬ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɨɜ ɜɨ ɜɫɟɯ 

ɤɨɧɬɪɨɥɶɧɵɯ ɢɫɩɵɬɚɧɢɹɯ ɨɤɚɡɚɥɫɹ ɞɨɫɬɨɜɟɪɧɵɦ (p<0,05).  
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ɁȺɄɅɘɑȿɇɂȿ 

 

1. ȼ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɟ ɚɧɚɥɢɡɚ ɥɢɬɟɪɚɬɭɪɧɵɯ ɢɫɬɨɱɧɢɤɨɜ ɛɵɥɚ ɢɡɭɱɟɧɚ ɬɟɯɧɢɤɚ 

ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɹ ɩɟɪɟɜɨɪɨɬɚ ɫɤɪɟɫɬɧɵɦ ɡɚɯɜɚɬɨɦ ɧɨɝ ɢ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɢ ɟɝɨ 

ɫɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɨɜɚɧɢɹ. ɇɚɦɢ ɛɵɥɨ ɭɫɬɚɧɨɜɥɟɧɨ, ɱɬɨ ɩɟɪɟɜɨɪɨɬ ɫɤɪɟɫɬɧɵɦ ɡɚɯɜɚɬɨɦ 

ɧɨɝ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɨɞɧɢɦ ɢɡ ɧɚɢɛɨɥɟɟ ɱɚɫɬɨ ɢɫɩɨɥɶɡɭɟɦɵɯ ɩɪɢɟɦɨɜ ɜ ɩɚɪɬɟɪɟ, ɷɬɨ 

ɨɛɭɫɥɨɜɥɟɧɨ ɬɟɦ, ɱɬɨ ɷɬɨɬ ɩɪɢɟɦ ɨɱɟɧɶ ɷɮɮɟɤɬɢɜɟɧ. ɋɥɟɞɭɟɬ ɨɬɦɟɬɢɬɶ, ɱɬɨ ɩɪɢɟɦ 

ɩɟɪɟɜɨɪɨɬɨɦ ɫɤɪɟɫɬɧɵɦ ɡɚɯɜɚɬɨɦ ɧɨɝ ɧɟɩɪɨɫɬɨɣ ɩɪɢɟɦ ɢ ɜɵɩɨɥɧɢɬɶ ɟɝɨ ɜ 

ɩɪɨɰɟɫɫɟ ɩɨɟɞɢɧɤɚ ɨɱɟɧɶ ɬɪɭɞɧɨ.  

ɇɚɢɛɨɥɟɟ ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɵɦɢ ɩɭɬɹɦɢ ɩɨɜɵɲɟɧɢɹ ɦɚɫɬɟɪɫɬɜɚ ɛɨɪɰɨɜ ɹɜɥɹɸɬɫɹ 

ɦɨɞɟɥɢɪɨɜɚɧɢɟ ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɬɟɥɶɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɧɟɩɨɫɪɟɞɫɬɜɟɧɧɨ ɜ ɭɫɥɨɜɢɹɯ 

ɭɱɟɛɧɨ-ɬɪɟɧɢɪɨɜɨɱɧɨɝɨ ɩɪɨɰɟɫɫɚ ɢ ɦɨɞɟɥɢɪɨɜɚɧɢɟ ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ ɫɬɨɪɨɧ 

ɟɞɢɧɨɛɨɪɫɬɜɚ. Ⱦɥɹ ɫɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɨɜɚɧɢɹ ɬɟɯɧɢɤɢ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɹ ɩɟɪɟɜɨɪɨɬɚ 

ɫɤɪɟɫɬɧɵɦ ɡɚɯɜɚɬɨɦ ɧɨɝ ɭ ɛɨɪɰɨɜ ɜɨɥɶɧɨɝɨ ɫɬɢɥɹ, ɪɟɤɨɦɟɧɞɭɟɬɫɹ ɜɵɩɨɥɧɹɬɶ 

ɪɚɡɥɢɱɧɵɟ ɜɚɪɢɚɧɬɵ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɹ ɩɪɢɟɦɚ: ɩɟɪɟɜɨɪɨɬ ɫɤɪɟɫɬɧɵɦ ɡɚɯɜɚɬɨɦ 

ɝɨɥɟɧɟɣ (ɨɬ ɫɟɛɹ), ɞɚɥɶɧɹɹ ɝɨɥɟɧɶ ɫɧɢɡɭ; ɩɟɪɟɜɨɪɨɬ ɫɤɪɟɫɬɧɵɦ ɡɚɯɜɚɬɨɦ ɝɨɥɟɧɟɣ 

(ɧɚ ɫɟɛɹ), ɞɚɥɶɧɹɹ ɝɨɥɟɧɶ ɫɜɟɪɯɭ; ɩɟɪɟɜɨɪɨɬ ɫɤɪɭɱɢɜɚɧɢɟɦ ɫ ɡɚɯɜɚɬɨɦ ɝɨɥɟɧɢ 

ɞɜɭɦɹ ɪɭɤɚɦɢ; ɩɟɪɟɜɨɪɨɬ ɫɤɪɭɱɢɜɚɧɢɟɦ ɫ ɡɚɯɜɚɬɨɦ ɞɚɥɶɧɟɣ ɝɨɥɟɧɢ ɫɧɢɡɭ ɢ 

ɡɚɰɟɩɨɦ ɛɥɢɠɧɟɣ ɝɨɥɟɧɢ ɪɚɡɧɨɢɦɟɧɧɨɣ ɧɨɝɨɣ. 

2. ɉɪɨɜɟɞɟɧɧɵɣ ɚɧɚɥɢɡ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɟɣ ɫɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɨɜɚɧɢɹ ɩɟɪɟɜɨɪɨɬɚ 

ɫɤɪɟɫɬɧɵɦ ɡɚɯɜɚɬɨɦ ɧɨɝ ɩɨɤɚɡɚɥ, ɱɬɨ 28% ɪɟɫɩɨɧɞɟɧɬɨɜ ɨɬɦɟɱɚɸɬ, ɱɬɨ ɩɟɪɟɜɨɪɨɬ 

ɫɤɪɟɫɬɧɵɦ ɡɚɯɜɚɬɨɦ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɫɚɦɵɦ ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɵɦ ɩɪɢɟɦɨɦ ɜ ɩɚɪɬɟɪɟ. 

Ȼɨɥɶɲɢɧɫɬɜɨ ɪɟɫɩɨɧɞɟɧɬɨɜ ɨɬɪɚɛɚɬɵɜɚɸɬ ɩɟɪɟɜɨɪɨɬ ɜɨ ɜɪɟɦɹ ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɹ 

ɛɨɪɶɛɵ ɩɨ ɡɚɞɚɧɢɸ – 38% ɪɟɫɩɨɧɞɟɧɬɨɜ, 34% ɪɟɫɩɨɧɞɟɧɬɨɜ ɩɪɟɞɩɨɱɢɬɚɸɬ 

ɨɬɪɚɛɚɬɵɜɚɬɶ ɩɟɪɟɜɨɪɨɬ ɜɨ ɜɪɟɦɹ ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɹ ɫɜɨɛɨɞɧɨɣ ɨɬɪɚɛɨɬɤɟ ɢ ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɹ 

ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɵɯ ɡɚɧɹɬɢɣ, 28% ɪɟɫɩɨɧɞɟɧɬɨɜ ɨɬɪɚɛɚɬɵɜɚɸɬ ɞɚɧɧɵɣ ɩɟɪɟɜɨɪɨɬ 

ɜɨ ɜɪɟɦɹ ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɹ ɭɱɟɛɧɨ-ɬɪɟɧɢɪɨɜɨɱɧɵɯ ɢ ɤɨɧɬɪɨɥɶɧɵɯ ɫɯɜɚɬɨɤ. ȼ ɭɫɥɨɜɢɹɯ 

ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɬɟɥɶɧɵɯ ɫɯɜɚɬɨɤ 37% ɪɟɫɩɨɧɞɟɧɬɨɜ ɩɪɢɦɟɧɹɸɬ ɩɟɪɟɜɨɪɨɬ ɫɤɪɟɫɬɧɵɦ 

ɡɚɯɜɚɬɨɦ ɧɨɝ ɜ ɤɚɠɞɨɣ ɫɯɜɚɬɤɟ. ɍ 25% ɪɟɫɩɨɧɞɟɧɬɨɜ ɞɚɧɧɵɣ ɩɟɪɟɜɨɪɨɬ ɹɜɥɹɟɬɫɹ 

ɤɨɪɨɧɧɵɦ ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɢɦ ɞɟɣɫɬɜɢɟɦ ɜ ɩɚɪɬɟɪɟ. ɉɨ ɢɬɨɝɚɦ ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɹ 
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ɚɧɤɟɬɢɪɨɜɚɧɢɹ ɧɚɦɢ ɛɵɥɨ ɭɫɬɚɧɨɜɥɟɧɨ, ɱɬɨ ɩɟɪɟɜɨɪɨɬ ɫɤɪɟɫɬɧɵɦ ɡɚɯɜɚɬɨɦ ɧɨɝ 

ɧɚ ɤɚɠɞɨɦ ɡɚɧɹɬɢɢ ɨɬɪɚɛɚɬɵɜɚɸɬ ɬɨɥɶɤɨ 25% ɪɟɫɩɨɧɞɟɧɬɨɜ. 

ȼ ɯɨɞɟ ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɹ ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɨɝɨ ɧɚɛɥɸɞɟɧɢɹ ɧɚɦɢ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɚ 

ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɨɫɬɶ ɩɪɢɦɟɧɟɧɢɹ ɩɟɪɟɜɨɪɨɬɚ ɫɤɪɟɫɬɧɵɦ ɡɚɯɜɚɬɨɦ ɧɨɝ. ɉɪɨɰɟɧɬ 

ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɹ ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɵɯ ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɢɯ ɞɟɣɫɬɜɢɣ ɜ ɩɚɪɬɟɪɟ ɫɨɫɬɚɜɥɹɟɬ – 34,1%. 

Ʉɨɥɢɱɟɫɬɜɨ ɩɨɩɵɬɨɤ ɩɪɨɜɟɫɬɢ ɩɟɪɟɜɨɪɨɬ ɫɤɪɟɫɬɧɵɦ ɡɚɯɜɚɬɨɦ ɧɨɝ ɫɨɫɬɚɜɢɥɨ – 

85, ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɨ ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɵɯ ɩɨɩɵɬɨɤ – 28, ɢ ɩɪɨɰɟɧɬ ɪɟɚɥɢɡɚɰɢɢ ɫɨɫɬɚɜɢɥ – 

32,9%. Ɍɚɤɢɦ ɨɛɪɚɡɨɦ, ɦɨɠɧɨ ɫɭɞɢɬɶ ɨ ɬɨɦ, ɱɬɨ ɤɚɠɞɵɣ ɬɪɟɬɢɣ ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɢɣ 

ɩɪɢɟɦ ɜ ɩɚɪɬɟɪɟ, ɤɨɬɨɪɵɣ ɩɪɢɦɟɧɹɸɬ ɛɨɪɰɵ, ɷɬɨ ɩɟɪɟɜɨɪɨɬ ɫɤɪɟɫɬɧɵɦ ɡɚɯɜɚɬɨɦ 

ɧɨɝ. ɉɨɞɜɨɞɹ ɢɬɨɝɢ ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɨɝɨ ɧɚɛɥɸɞɟɧɢɹ, ɦɵ ɩɪɢɲɥɢ ɤ ɜɵɜɨɞɭ, ɱɬɨ 

ɩɟɪɟɜɨɪɨɬ ɫɤɪɟɫɬɧɵɦ ɡɚɯɜɚɬɨɦ ɧɨɝ ɜɯɨɞɢɬ ɜ ɱɢɫɥɨ ɱɚɫɬɨ ɢɫɩɨɥɶɡɭɟɦɵɯ ɩɪɢɟɦɨɜ, 

ɟɝɨ ɩɪɚɜɢɥɶɧɨɟ ɩɪɢɦɟɧɟɧɢɟ ɢ ɪɟɚɥɢɡɚɰɢɹ ɜɟɞɟɬ ɤ ɧɚɛɨɪɭ ɨɱɤɨɜ ɢ ɡɚ ɫɱɟɬ 

ɦɧɨɠɟɫɬɜɟɧɧɨɝɨ ɟɝɨ ɩɪɢɦɟɧɟɧɢɹ ɦɨɠɟɬ ɩɪɢɜɟɫɬɢ ɤ ɞɨɫɪɨɱɧɨɣ ɩɨɛɟɞɟ ɜ ɩɚɪɬɟɪɟ. 

3. ȼɵɩɨɥɧɟɧɢɟ ɬɟɯɧɢɤɨ-ɬɚɤɬɢɱɟɫɤɢɯ ɡɚɞɚɧɢɣ ɩɨɫɥɟ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɣ 

ɫɤɨɪɨɫɬɧɨ-ɫɢɥɨɜɨɝɨ ɯɚɪɚɤɬɟɪɚ ɩɨɡɜɨɥɹɟɬ ɩɨɜɵɫɢɬɶ ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɨɫɬɶ ɩɪɢɦɟɧɟɧɢɹ 

ɚɬɚɤɭɸɳɢɯ ɩɪɢɟɦɨɜ. ɉɨɞɜɨɞɹ ɢɬɨɝɢ ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɨɝɨ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚ, ɦɵ 

ɨɩɪɟɞɟɥɢɥɢ, ɱɬɨ ɪɚɡɪɚɛɨɬɚɧɧɚɹ ɧɚɦɢ ɦɟɬɨɞɢɤɚ ɫɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɨɜɚɧɢɹ ɞɥɹ 

ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚɥɶɧɨɣ ɝɪɭɩɩɵ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɨɣ. ȼɧɟɞɪɟɧɢɟ ɦɟɬɨɞɢɤɢ ɜ 

ɭɱɟɛɧɨ-ɬɪɟɧɢɪɨɜɨɱɧɵɣ ɩɪɨɰɟɫɫ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚɥɶɧɨɣ ɝɪɭɩɩɵ ɩɨɡɜɨɥɢɥɨ ɩɨɜɵɫɢɬɶ 

ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɨɫɬɶ ɢ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɢɜɧɨɫɬɶ ɩɪɢɦɟɧɟɧɢɹ ɩɟɪɟɜɨɪɨɬɚ ɫɤɪɟɫɬɧɵɦ ɡɚɯɜɚɬɨɦ 

ɧɨɝ ɭ ɛɨɪɰɨɜ ɜɨɥɶɧɨɝɨ ɫɬɢɥɹ 18-20 ɥɟɬ, ɬɚɤɠɟ ɟɝɨ ɩɪɢɦɟɧɟɧɢɟ ɩɨɡɜɨɥɢɥɨ 

ɩɨɜɵɫɢɬɶ ɭɪɨɜɟɧɶ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ ɩɨɞɝɨɬɨɜɥɟɧɧɨɫɬɢ ɛɨɪɰɨɜ. ȼ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚɥɶɧɨɣ 

ɝɪɭɩɩɟ ɜ ɤɨɧɬɪɨɥɶɧɵɯ ɩɨɟɞɢɧɤɚɯ ɡɧɚɱɢɬɟɥɶɧɨ ɭɜɟɥɢɱɢɥɨɫɶ ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɨ 

ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɵɯ ɩɟɪɟɜɨɪɨɬɨɜ ɩɨ ɫɪɚɜɧɟɧɢɸ ɫ ɤɨɧɬɪɨɥɶɧɨɣ ɝɪɭɩɩɨɣ. ɉɪɢɪɨɫɬ 

ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɨɜ ɜɨ ɜɫɟɯ ɤɨɧɬɪɨɥɶɧɵɯ ɢɫɩɵɬɚɧɢɹɯ ɨɤɚɡɚɥɫɹ ɞɨɫɬɨɜɟɪɧɵɦ (p<0,05).  

  



47 
 

ɉɊȺɄɌɂɑȿɋɄɂȿ ɊȿɄɈɆȿɇȾȺɐɂɂ 

  

ɉɪɢ ɨɛɭɱɟɧɢɢ ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɢɦ ɞɟɣɫɬɜɢɹɦ ɨɛɪɚɳɚɬɶ ɜɧɢɦɚɧɢɟ ɧɟ ɬɨɥɶɤɨ ɧɚ 

ɦɟɬɨɞɢɤɭ ɨɛɭɱɟɧɢɹ ɩɪɢɟɦɭ, ɧɨ ɢ ɧɚ ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɯ ɤɚɱɟɫɬɜ ɨɬ ɤɨɬɨɪɵɯ 

ɡɚɜɢɫɢɬ ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɨɟ ɩɪɢɦɟɧɟɧɢɟ ɷɬɨɝɨ ɩɪɢɟɦɚ. 

ɉɪɢ ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɢ ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɨɝɨ ɚɪɫɟɧɚɥɚ ɭɱɟɧɢɤɚ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ 

ɨɪɢɟɧɬɢɪɨɜɚɬɶɫɹ ɧɚ ɧɚɢɛɨɥɟɟ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɢɜɧɵɟ, ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɵɟ ɢ 

ɪɚɫɩɪɨɫɬɪɚɧёɧɧɵɟ ɩɪɢёɦɵ. 

ɉɪɢ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ ɭɱɟɛɧɨ-ɬɪɟɧɢɪɨɜɨɱɧɨɝɨ ɩɪɨɰɟɫɫɚ ɭ ɛɨɪɰɨɜ ɜɨɥɶɧɨɝɨ 

ɫɬɢɥɹ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɭɱɢɬɵɜɚɬɶ ɫɥɟɞɭɸɳɢɟ ɩɨɥɨɠɟɧɢɹ: ɪɚɰɢɨɧɚɥɶɧɨ ɫɬɪɨɢɬɶ 

ɬɪɟɧɢɪɨɜɨɱɧɨɟ ɡɚɧɹɬɢɟ ɜ ɡɚɜɢɫɢɦɨɫɬɢ ɨɬ ɟɝɨ ɡɚɞɚɱ ɢ ɭɫɥɨɜɢɣ ɬɪɟɧɢɪɨɜɤɢ; 

ɩɥɚɧɢɪɨɜɚɬɶ ɧɚɝɪɭɡɤɭ ɛɨɪɰɚɦ ɜ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɢɢ ɫ ɭɪɨɜɧɟɦ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ ɢ 

ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɨɣ ɩɨɞɝɨɬɨɜɥɟɧɧɨɫɬɢ; ɜ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɟ ɛɨɪɰɨɜ ɜɨɥɶɧɨɝɨ ɫɬɢɥɹ ɨɫɧɨɜɧɨɟ 

ɜɧɢɦɚɧɢɟ ɭɞɟɥɹɬɶ ɪɚɫɲɢɪɟɧɢɸ ɚɪɫɟɧɚɥɚ ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɢɯ ɞɟɣɫɬɜɢɣ, 

ɫɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɨɜɚɧɢɸ ɫɜɹɡɨɤ ɢ ɤɨɦɛɢɧɚɰɢɣ.  
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2015. – №6. – ɋ. 76 –79.  
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ɉɊɂɅɈɀȿɇɂə 

ɉɪɢɥɨɠɟɧɢɟ A 

ȺɇɄȿɌȺ 
 

 ȼɨɡɪɚɫɬ: 
 ɋɩɨɪɬɢɜɧɨɟ ɡɜɚɧɢɟ: 
 ɋɬɚɠ ɡɚɧɹɬɢɣ ɫɩɨɪɬɨɦ: 
 ɋɬɚɠ ɪɚɛɨɬɵ ɬɪɟɧɟɪɨɦ: 
 1. ȼ ɤɚɤɨɦ ɩɨɥɨɠɟɧɢɢ ȼɵ ɧɚɢɛɨɥɟɟ ɭɫɩɟɲɧɨ ɩɪɨɜɨɞɢɬɟ ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɢɟ 
ɞɟɣɫɬɜɢɹ: 
 - ɜ ɩɚɪɬɟɪɟ 

 - ɜ ɫɬɨɣɤɟ 

 2. Ʉɚɤ ɱɚɫɬɨ ɧɚ ɬɪɟɧɢɪɨɜɤɟ ȼɵ ɨɬɪɚɛɚɬɵɜɚɟɬɟ ɩɟɪɟɜɨɪɨɬ ɫɤɪɟɫɬɧɵɦ 
ɡɚɯɜɚɬɨɦ ɧɨɝ?: 
 - ɤɚɠɞɨɟ ɡɚɧɹɬɢɟ 

 - ɜɫɟɝɞɚ ɩɨɫɥɟ ɪɚɡɦɢɧɤɢ 

 - ɜ ɤɨɧɰɟ ɬɪɟɧɢɪɨɜɤɢ 

 - ɧɟ ɨɬɪɚɛɚɬɵɜɚɟɦ ɜɨɨɛɳɟ  

 - 1 ɪɚɡ ɜ ɧɟɞɟɥɸ 

 3. ɑɚɫɬɨ ɥɢ ȼɵ ɢɫɩɨɥɶɡɭɟɬɟ ɩɟɪɟɜɨɪɨɬ ɫɤɪɟɫɬɧɵɦ ɡɚɯɜɚɬɨɦ ɜɨ ɜɪɟɦɹ 
ɭɱɟɛɧɨ-ɬɪɟɧɢɪɨɜɨɱɧɵɯ ɫɯɜɚɬɨɤ?: 
 - ɩɨɱɬɢ ɜɫɟɝɞɚ 

 - ɜ ɤɚɠɞɨɣ ɭɱɟɛɧɨ-ɬɪɟɧɢɪɨɜɨɱɧɨɣ ɫɯɜɚɬɤɟ 

 - ɢɫɩɨɥɶɡɭɸ ɪɟɞɤɨ 

 - ɷɬɨ ɦɨɣ ɤɨɪɨɧɧɵɣ ɩɪɢɟɦ ɜ ɩɚɪɬɟɪɟ 

 4. ɑɚɫɬɨ ɥɢ ȼɵ ɢɫɩɨɥɶɡɭɟɬɟ ɩɟɪɟɜɨɪɨɬ ɫɤɪɟɫɬɧɵɦ ɡɚɯɜɚɬɨɦ ɧɨɝ ɜɨ 
ɜɪɟɦɹ ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɬɟɥɶɧɵɯ ɩɨɟɞɢɧɤɨɜ?: 
 - ɜ ɤɚɠɞɨɣ ɫɯɜɚɬɤɟ 

 - ɧɟ ɢɫɩɨɥɶɡɭɸ ɜɨɨɛɳɟ 

 - ɪɟɞɤɨ 

 5. ɋɤɨɥɶɤɨ ɜɪɟɦɟɧɢ ɜ ɬɟɱɟɧɢɟ ɭɱɟɛɧɨ-ɬɪɟɧɢɪɨɜɨɱɧɨɝɨ ɡɚɧɹɬɢɹ ȼɵ 
ɭɞɟɥɹɟɬɟ ɨɬɪɚɛɨɬɤɟ ɩɟɪɟɜɨɪɨɬɚ ɫɤɪɟɫɬɧɵɦ ɡɚɯɜɚɬɨɦ ɧɨɝ?: 
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 - 10 ɦɢɧ. 

 - 15 ɦɢɧ. 

 - 20 ɦɢɧ. 

 6. ȼ ɤɚɤɨɣ ɮɨɪɦɟ ȼɵ ɨɬɪɚɛɚɬɵɜɚɟɬɟ ɩɟɪɟɜɨɪɨɬ ɫɤɪɟɫɬɧɵɦ ɡɚɯɜɚɬɨɦ 
ɧɨɝ?: 
 - ɫɜɨɛɨɞɧɚɹ ɨɬɪɚɛɨɬɤɚ 

 - ɛɨɪɶɛɚ ɩɨ ɡɚɞɚɧɢɸ 

 - ɜɨ ɜɪɟɦɹ ɤɨɧɬɪɨɥɶɧɨ-ɬɪɟɧɢɪɨɜɨɱɧɵɯ ɫɯɜɚɬɨɤ 

 7. ɑɬɨ ɞɚɥɨ ɬɟɛɟ ɢɡɭɱɟɧɢɟ ɩɟɪɟɜɨɪɨɬɚ ɫɤɪɟɫɬɧɵɦ ɡɚɯɜɚɬɨɦ ɧɨɝ?: 
 - ɧɢɱɟɝɨ 

 - ɛɨɪɶɛɚ ɫɬɚɥɚ ɛɨɥɟɟ ɪɚɡɧɨɨɛɪɚɡɧɨɣ ɢ ɞɢɧɚɦɢɱɧɨɣ 

 - ɫɬɚɥ ɭɜɟɪɟɧɧɟɟ ɱɭɜɫɬɜɨɜɚɬɶ ɫɟɛɹ ɧɚ ɤɨɜɪɟ 

 8. Ɂɚɜɢɫɢɬ ɥɢ ɤɚɱɟɫɬɜɨ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɹ ɩɟɪɟɜɨɪɨɬɚ ɫɤɪɟɫɬɧɵɦ ɡɚɯɜɚɬɨɦ 
ɨɬ ɩɚɪɬɧɟɪɚ, ɧɚ ɤɨɬɨɪɨɦ ɨɧ ɩɪɢɦɟɧɹɟɬɫɹ ɢɥɢ ɫ ɤɨɬɨɪɵɦ ɩɪɨɯɨɞɢɬ 
ɨɛɪɚɛɨɬɤɚ?: 
 - ɧɟɬ, ɜɵɩɨɥɧɹɸ ɩɪɢɟɦ ɫ ɨɞɧɨɣ ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɨɫɬɶɸ ɜɧɟ ɡɚɜɢɫɢɦɨɫɬɢ ɨɬ 

ɫɢɬɭɚɰɢɢ; 

 - ɡɚɜɢɫɢɬ ɨɬ ɦɚɫɬɟɪɫɬɜɚ ɩɚɪɬɧɟɪɚ ɢ ɟɝɨ ɫɨɩɪɨɬɢɜɥɹɟɦɨɫɬɢ. 

 9. Ʉɚɤɨɟ ɦɟɫɬɨ ɡɚɧɢɦɚɟɬ ɩɟɪɟɜɨɪɨɬ ɫɤɪɟɫɬɧɵɦ ɡɚɯɜɚɬɨɦ ɜ ɜɨɥɶɧɨɣ 
ɛɨɪɶɛɟ?: 
 - ɜɵɢɝɪɵɲɧɵɣ ɩɪɢɟɦ 

 - ɤɥɸɱɟɜɨɣ ɩɪɢɟɦ ɜ ɩɚɪɬɟɪɟ, ɛɟɡ ɤɨɬɨɪɨɝɨ ɧɟɥɶɡɹ ɩɪɟɞɫɬɚɜɢɬɶ ɛɨɪɶɛɭ 

 - ɫɪɟɞɧɟɟ ɩɨ ɱɚɫɬɨɬɟ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɹ ɢ ɜɵɫɨɤɨɟ ɩɨ ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɨɫɬɢ 

 - ɧɟɩɨɩɭɥɹɪɧɵɣ ɩɪɢɟɦ. 

 10. Ʉɚɤɨɟ ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɨɟ ɞɟɣɫɬɜɢɟ ɜ ɩɚɪɬɟɪɟ ȼɵ ɫɱɢɬɚɟɬɟ ɫɚɦɵɦ 
ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɵɦ: 
 - ɧɚɤɚɬ 

 - ɩɟɪɟɜɨɪɨɬ ɫɤɪɟɫɬɧɵɦ ɡɚɯɜɚɬɨɦ ɧɨɝ 

 - ɩɟɪɟɜɨɪɨɬ ɫɤɪɭɱɢɜɚɧɢɟɦ 

 - «ɤɥɸɱ». 
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ɉɪɢɥɨɠɟɧɢɟ B 

 

ɉɪɨɬɨɤɨɥ ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɹ ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɨɝɨ ɧɚɛɥɸɞɟɧɢɹ 

 

ɉɨɤɚɡɚɬɟɥɶ ɋɯɜɚɬɤɚ № 

Ʉɨɥɢɱɟɫɬɜɨ ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɢɯ ɞɟɣɫɬɜɢɣ ɜ 

ɩɚɪɬɟɪɟ 

 

Ʉɨɥɢɱɟɫɬɜɨ ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɵɯ 

ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɢɯ ɞɟɣɫɬɜɢɣ ɜ ɩɚɪɬɟɪɟ 

 

Ʉɨɥɢɱɟɫɬɜɨ ɩɨɩɵɬɨɤ ɩɪɨɜɟɫɬɢ 

ɩɟɪɟɜɨɪɨɬ ɫɤɪɟɫɬɧɵɦ ɡɚɯɜɚɬɨɦ ɧɨɝ 

 

Ʉɨɥɢɱɟɫɬɜɨ ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɵɯ 

ɩɟɪɟɜɨɪɨɬɨɜ 

 

Ʉɨɥɢɱɟɫɬɜɨ ɫɯɜɚɬɨɤ, ɡɚɤɨɧɱɢɜɲɢɯɫɹ 

ɞɨɫɪɨɱɧɨɣ ɩɨɛɟɞɨɣ ɡɚ ɫɱɟɬ 

ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɵɯ ɞɟɣɫɬɜɢɣ ɜ ɩɚɪɬɟɪɟ 
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ɉɪɢɥɨɠɟɧɢɟ C 

 

ɉɥɚɧ ɬɪɟɧɢɪɨɜɨɱɧɨɝɨ ɩɪɨɰɟɫɫɚ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚɥɶɧɨɣ ɝɪɭɩɩɵ 

Ɋɚɡɦɢɧɤɚ  
 
 
25 ɦɢɧɭɬ 

1. Ȼɟɝ ɩɨ ɤɪɭɝɭ ɜɤɥɸɱɚɸɳɢɣ ɜ ɫɟɛɹ ɨɛɳɟɪɚɡɜɢɜɚɸɳɢɟ 
ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ 

6 ɦɢɧ 

2. Ⱥɤɪɨɛɚɬɢɱɟɫɤɢɟ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ 3 ɦɢɧ 
3. ɍɩɪɚɠɧɟɧɢɹ ɧɚ ɦɨɫɬɭ: (ɜ ɭɩɨɪɟ ɝɨɥɨɜɨɣ ɜ ɤɨɜɟɪ, ɦɨɫɬ, 
ɡɚɛɟɝɚɧɢɟ, ɩɟɪɟɜɨɪɨɬɵ ɢ ɫɬɨɢɤɢ ɧɚ ɦɨɫɬ.) 

6 ɦɢɧ 

4. ɉɚɪɬɧɟɪ: (ɧɚɤɚɬ, ɩɨɥɭɧɚɤɚɬ, ɤɥɸɱ, ɪɚɫɬɹɠɤɚ) 4 ɦɢɧ 
5. ɋɬɨɢɤɚ: ɧɵɪɤɢ, ɫɛɪɨɫɵ ɪɭɤ. (ɛɨɪɶɛɚ ɧɚ ɪɭɤɚɯ). 4 ɦɢɧ 
6. ɋɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɚɹ ɞɨɪɚɡɦɢɧɤɚ 2 ɦɢɧ 

Ɉɫɧɨɜɧɚɹ ɱɚɫɬɶ 
 
 
74 ɦɢɧɭɬɵ 

7. Ʉɪɚɬɤɨɟ ɩɨɜɬɨɪɟɧɢɟ ɩɪɨɣɞɟɧɧɨɝɨ  5 ɦɢɧ 
8. ȼɵɩɨɥɧɟɧɢɟ ɡɚɞɚɱ ɞɚɧɧɨɣ ɬɪɟɧɢɪɨɜɤɢ  
ɉɨɧɟɞɟɥɶɧɢɤ 
(ɛɪɨɫɤɢ ɢ 
ɤɨɦɛɢɧɚɰɢɢ) 
ɪɚɛɨɬɚ ɧɚɞ 
ɤɪɟɫɬɨɦ 

ȼɬɨɪɧɢɤ 
(ɉɚɪɬɧɟɪ ɢ 
ɧɚɤɚɬɵ 
ɤɨɦɛɢɧɚɰɢɢ) 

ɋɪɟɞɚ 
(ɩɪɨɯɨɞɵ ɜ 
ɧɨɝɢ 
ɤɨɦɛɢɧɚɰɢɢ 
ɤɪɟɫɬ) 

ɑɟɬɜɟɪɝ 
(ɛɪɨɫɤɢ, 
ɩɪɢɟɦɵ, ɤɨɧɬɪ-
ɩɪɢɟɦɵ, 
ɨɬɪɚɛɨɬɤɚ ɜ 
ɤɪɟɫɬɨɜɨɦ 
ɡɚɯɜɚɬɟ.) 

27 ɦɢɧ 

9. ɋɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨɟ ɩɨɜɬɨɪɟɧɢɟ ɢɡɥɸɛɥɟɧɧɨɝɨ ɩɪɢɟɦɚ ɜ ɫɬɨɣɤɟ 10 ɦɢɧ 
10. Ȼɨɪɶɛɚ ɡɚ ɡɚɯɜɚɬ ɢ ɩɥɨɳɚɞɶ ɧɚ ɪɭɤɚɯ. 4 ɦɢɧ 
11. ɍɞɟɪɠɚɧɢɟ ɫɱɟɬɚ 2 ɦɢɧ 
12. ɍɱɟɛɧɨ-ɬɪɟɧɢɪɨɜɨɱɧɚɹ ɫɯɜɚɬɤɚ: ɐɟɥɶ ɪɟɚɥɢɡɚɰɢɹ ɨɫɧɨɜɧɵɯ 
ɡɚɞɚɱ ɬɪɟɧɢɪɨɜɤɢ 

6 ɦɢɧ 

13. ɋɤɨɪɨɫɬɧɨ-ɫɢɥɨɜɚɹ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɚ (ɨɬɠɢɦɚɧɢɹ, ɩɪɢɫɟɞɚɧɢɹ, 
ɩɪɟɫɫ, ɡɚɛɟɝɚɧɢɹ). 

5 ɦɢɧ 

14. Ɉ.Ɏ.ɉ. (ɤɚɧɚɬ, ɛɪɭɫɶɹ, ɩɟɪɟɤɥɚɞɢɧɚ, ɩɪɢɫɟɞɚɧɢɹ ɫ 
ɩɚɪɬɧɟɪɨɦ). 

15 ɦɢɧ 

Ɂɚɤɥɸɱɢɬɟɥɶɧɚɹ 
ɱɚɫɬɶ 8 ɦɢɧɭɬ 

15. Ⱥɧɚɥɢɡ ɬɪɟɧɢɪɨɜɤɢ 3 ɦɢɧ 
16. ɍɩɪɚɠɧɟɧɢɹ ɧɚ ɝɢɛɤɨɫɬɶ ɢ ɚɤɪɨɛɚɬɢɤɚ 5 ɦɢɧ 

 ɑɢɫɬɨɟ ɜɪɟɦɹ ɩɪɨɞɨɥɠɢɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɬɪɟɧɢɪɨɜɤɢ 107 ɦɢɧɭɬ.  

 


