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ȼȼȿȾȿɇɂȿ 

 

ɂɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ ɩɨɱɜɵ ɢ ɟɟ ɨɛɢɬɚɬɟɥɟɣ ɩɪɨɜɨɞɹɬɫɹ ɜ ɛɨɥɶɲɢɧɫɬɜɟ 

ɩɪɢɪɨɞɧɵɯ ɪɟɝɢɨɧɨɜ Ɋɨɫɫɢɢ ɜ ɪɚɡɧɵɯ ɡɨɧɚɥɶɧɵɯ ɥɚɧɞɲɚɮɬɚɯ, ɩɨɞ 

ɟɫɬɟɫɬɜɟɧɧɨɣ ɪɚɫɬɢɬɟɥɶɧɨɫɬɶɸ ɢ ɜ ɢɡɦɟɧɟɧɧɵɯ ɦɟɫɬɨɨɛɢɬɚɧɢɹɯ.  

 ɀɢɜɨɬɧɨɟ ɧɚɫɟɥɟɧɢɟ ɜɥɢɹɟɬ ɧɚ ɫɜɨɣɫɬɜɚ ɩɨɱɜɵ, ɧɚ ɭɪɨɜɟɧɶ ɟɟ 

ɩɥɨɞɨɪɨɞɢɹ, ɧɚ ɬɟɦɩɵ ɤɪɭɝɨɜɨɪɨɬɚ ɜɟɳɟɫɬɜ. ɉɨɱɜɟɧɧɵɟ ɠɢɜɨɬɧɵɟ 

ɩɟɪɟɦɟɲɢɜɚɸɬ ɫɥɨɢ ɩɨɱɜɵ, ɫɨɡɞɚɸɬ ɟɟ ɜɨɞɨɩɪɨɱɧɭɸ ɫɬɪɭɤɬɭɪɭ. ɉɨɷɬɨɦɭ ɨɧɢ 

ɹɜɥɹɸɬɫɹ ɜɚɠɧɟɣɲɢɦ ɢɧɮɨɪɦɚɬɢɜɧɵɦ ɢɧɞɢɤɚɬɨɪɨɦ, ɤɨɬɨɪɵɣ ɫɜɢɞɟɬɟɥɶɫɬɜɭɟɬ 

ɨ ɫɨɫɬɨɹɧɢɢ ɨɤɪɭɠɚɸɳɟɣ ɫɪɟɞɵ. ɉɟɞɨɛɢɨɧɬɵ ɫɥɭɠɚɬ ɧɚɞɟɠɧɵɦ ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɟɦ 

ɩɪɢ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɢɢ ɬɢɩɚ ɩɨɱɜɵ, ɱɬɨ ɧɚ ɩɪɚɤɬɢɤɟ ɩɨɤɚɡɚɥ ɪɨɞɨɧɚɱɚɥɶɧɢɤ 

ɩɨɱɜɟɧɧɨɣ ɡɨɨɥɨɝɢɢ Ɇ.ɋ. Ƚɢɥɹɪɨɜ (1965).  

ɉɨɱɜɟɧɧɵɟ ɠɢɜɵɟ ɨɪɝɚɧɢɡɦɵ ɬɟɫɧɨ ɫɜɹɡɚɧɵ ɫ ɩɨɱɜɨɣ, ɢɦɟɸɬ ɧɢɡɤɭɸ 

ɦɢɝɪɚɰɢɨɧɧɭɸ ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɶ, ɨɬɥɢɱɚɸɬɫɹ ɜɵɫɨɤɨɣ ɱɭɜɫɬɜɢɬɟɥɶɧɨɫɬɶɸ ɢ 

ɞɨɫɬɚɬɨɱɧɨ ɛɵɫɬɪɨɣ ɪɟɚɤɰɢɟɣ ɧɚ ɢɡɦɟɧɟɧɢɹ ɜ ɨɤɪɭɠɚɸɳɟɣ ɫɪɟɞɟ. ɉɨɷɬɨɦɭ 

ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɟ ɫɨɫɬɚɜɚ ɢ ɞɢɧɚɦɢɤɢ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɠɢɜɵɯ ɫɭɳɟɫɬɜ, ɨɛɢɬɚɸɳɢɯ ɜ 

ɩɨɱɜɚɯ, ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɨɞɧɨɣ ɢɡ ɚɤɬɭɚɥɶɧɵɯ ɩɪɨɛɥɟɦ ɫɨɜɪɟɦɟɧɧɨɣ ɷɤɨɥɨɝɢɢ ɢ 

ɨɛɭɫɥɨɜɥɟɧɨ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨɫɬɶɸ ɧɚɛɥɸɞɟɧɢɹ ɡɚ ɷɤɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɦ ɫɨɫɬɨɹɧɢɟɦ 

ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ ɷɤɨɫɢɫɬɟɦ ɢ ɜɚɠɧɨɫɬɶɸ ɞɢɚɝɧɨɫɬɢɤɢ  ɩɪɨɰɟɫɫɨɜ, ɤɨɬɨɪɵɟ 

ɩɪɨɢɫɯɨɞɹɬ ɩɨɞ ɜɨɡɞɟɣɫɬɜɢɟɦ ɷɤɡɨɝɟɧɧɵɯ ɮɚɤɬɨɪɨɜ. 

Ʌɸɛɨɟ ɷɤɡɨɝɟɧɧɨɟ ɜɨɡɞɟɣɫɬɜɢɟ ɧɚ ɷɤɨɫɢɫɬɟɦɭ ɨɬɪɚɠɚɟɬɫɹ ɧɚ ɤɚɠɞɨɦ ɢɡ ɟɟ 

ɤɨɦɩɨɧɟɧɬɨɜ. ɉɨɱɜɟɧɧɚɹ ɛɢɨɬɚ, ɧɚɯɨɞɹɫɶ ɩɨɞ ɤɨɧɬɪɨɥɟɦ ɜɧɟɲɧɢɯ ɭɫɥɨɜɢɣ, 

ɧɟɢɡɛɟɠɧɨ ɪɟɚɝɢɪɭɟɬ ɧɚ ɩɪɨɢɫɯɨɞɹɳɢɟ ɜ ɞɚɧɧɵɣ ɦɨɦɟɧɬ ɜɪɟɦɟɧɢ ɢɡɦɟɧɟɧɢɹ ɜ 

ɩɨɱɜɟɧɧɨɣ ɫɪɟɞɟ. ȼ ɡɚɜɢɫɢɦɨɫɬɢ ɨɬ ɜɪɟɦɟɧɢ, ɫɬɟɩɟɧɢ ɢ ɬɢɩɚ ɜɨɡɞɟɣɫɬɜɢɹ ɜ 

ɤɨɦɩɥɟɤɫɚɯ ɩɨɱɜɟɧɧɵɯ ɨɪɝɚɧɢɡɦɨɜ ɩɪɨɢɫɯɨɞɹɬ ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɟɧɧɵɟ, ɫɬɪɭɤɬɭɪɧɵɟ ɢ 

ɮɭɧɤɰɢɨɧɚɥɶɧɵɟ ɢɡɦɟɧɟɧɢɹ. ɉɪɢ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɢ ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɹ ɥɟɫɧɵɯ 

ɷɤɨɫɢɫɬɟɦ ɜ ɫɜɹɡɢ ɫ ɨɫɨɛɨɣ ɮɭɧɤɰɢɨɧɚɥɶɧɨɣ ɪɨɥɶɸ ɩɨɱɜɟɧɧɵɯ ɛɟɫɩɨɡɜɨɧɨɱɧɵɯ 

ɨɫɨɛɨɟ ɡɧɚɱɟɧɢɟ ɢɦɟɟɬ ɚɧɚɥɢɡ ɞɢɧɚɦɢɤɢ ɢɯ ɱɢɫɥɟɧɧɨɫɬɢ ɢ ɮɭɧɤɰɢɨɧɚɥɶɧɨɣ 

ɫɬɪɭɤɬɭɪɵ.  
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ɉɨ ɞɚɧɧɵɦ ɦɧɨɝɢɯ ɚɜɬɨɪɨɜ, ɫɬɪɭɤɬɭɪɚ ɤɨɦɩɥɟɤɫɨɜ ɛɟɫɩɨɡɜɨɧɨɱɧɵɯ ɜ 

ɬɪɚɧɫɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɧɵɯ ɫɢɫɬɟɦɚɯ ɨɬɧɨɫɢɬɟɥɶɧɨ ɩɪɨɫɬɚ ɢ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɚ ɜ 

ɨɫɧɨɜɧɨɦ ɧɚɢɛɨɥɟɟ ɩɥɚɫɬɢɱɧɵɦɢ ɜɢɞɚɦɢ (Ȼɟɫɫɨɥɢɰɢɧɚ, 2001). Ɇɟɯɚɧɢɡɦɨɦ ɬɪɚ

ɧɫɮɨɪɦɚɰɢɣ ɜ ɛɨɥɶɲɢɧɫɬɜɟ ɫɥɭɱɚɟɜ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɢɡɦɟɧɟɧɢɟ ɝɢɞɪɨɬɟɪɦɢɱɟɫɤɢɯ 

ɭɫɥɨɜɢɣ ɢɥɢ ɮɢɡɢɤɨ-ɯɢɦɢɱɟɫɤɢɯ ɢ ɯɢɦɢɱɟɫɤɢɯ ɫɜɨɣɫɬɜ ɩɨɱɜ, 

ɨɛɭɫɥɨɜɥɢɜɚɸɳɢɯ ɢɡɦɟɧɟɧɢɟ ɛɢɨɬɢɱɟɫɤɢɯ ɤɨɦɩɨɧɟɧɬɨɜ ɷɤɨɫɢɫɬɟɦ. ɂɦɟɧɧɨ 

ɨɝɪɚɧɢɱɟɧɧɵɟ ɚɞɚɩɬɚɰɢɨɧɧɵɟ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɢ ɛɨɥɶɲɢɧɫɬɜɚ ɩɨɱɜɟɧɧɵɯ 

ɛɟɫɩɨɡɜɨɧɨɱɧɵɯ ɹɜɥɹɸɬɫɹ ɩɪɢɱɢɧɨɣ ɦɨɞɢɮɢɤɚɰɢɢ ɢɯ ɫɬɪɭɤɬɭɪɵ. ȼ ɫɜɹɡɢ ɫ 

ɷɬɢɦ ɢɯ ɪɟɚɤɰɢɹ ɧɚ ɩɪɨɰɟɫɫɵ ɞɟɝɪɚɞɚɰɢɢ ɢɥɢ ɜɨɫɫɬɚɧɨɜɥɟɧɢɹ ɧɚɪɭɲɟɧɧɵɯ 

ɷɤɨɫɢɫɬɟɦ ɧɚ ɥɨɤɚɥɶɧɨɦ ɢɥɢ ɪɟɝɢɨɧɚɥɶɧɨɦ ɭɪɨɜɧɹɯ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɧɚɞɟɠɧɵɦ 

ɢɧɞɢɤɚɬɨɪɨɦ ɩɪɨɢɫɯɨɞɹɳɢɯ ɢɡɦɟɧɟɧɢɣ ɧɟ ɬɨɥɶɤɨ ɜ ɩɨɱɜɟ, ɧɨ ɢ ɜ ɷɤɨɫɢɫɬɟɦɟ 

(Ȼɟɡɤɨɪɨɜɚɣɧɚɹ, ȿɝɭɧɨɜɚ, 2011). 

ɗɤɨɥɨɝɚɦɢ ɢ ɩɨɱɜɨɜɟɞɚɦɢ ɞɚɜɧɨ ɩɪɢɡɧɚɧɨ ɜɥɢɹɧɢɟ ɪɚɫɬɢɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɧɚ 

ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɟ ɫɜɨɣɫɬɜ ɩɨɱɜ (Ʉɚɪɩɚɱɟɜɫɤɢɣ, 1996). ɇɟɫɦɨɬɪɹ ɧɚ ɷɬɨ, ɩɨɧɢɦɚɧɢɟ 

ɦɟɯɚɧɢɡɦɨɜ ɜɡɚɢɦɨɞɟɣɫɬɜɢɹ ɜ ɫɢɫɬɟɦɟ ɪɚɫɬɢɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ↔ ɩɨɱɜɚ ɞɨ ɫɢɯ ɩɨɪ 

ɨɫɬɚɟɬɫɹ ɧɟɩɨɥɧɵɦ. ɉɪɢɱɢɧɨɣ ɷɬɨɝɨ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɬɨɬ ɮɚɤɬ, ɱɬɨ ɩɪɢɧɰɢɩɵ 

ɪɚɫɩɪɨɫɬɪɚɧɟɧɢɹ ɪɚɫɬɢɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɨɬɪɚɠɚɸɬ ɥɚɧɞɲɚɮɬɧɵɣ ɭɪɨɜɟɧɶ 

ɜɚɪɢɚɛɟɥɶɧɨɫɬɢ ɩɨɱɜ, ɨɛɭɫɥɨɜɥɟɧɧɵɣ ɞɪɭɝɢɦɢ ɭɫɬɨɣɱɢɜɵɦɢ ɮɚɤɬɨɪɚɦɢ 

ɩɨɱɜɨɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɹ (ɜɨɡɪɚɫɬ, ɤɥɢɦɚɬ, ɪɟɥɶɟɮ, ɩɨɱɜɨɨɛɪɚɡɭɸɳɢɟ ɩɨɪɨɞɵ), 

ɤɨɬɨɪɵɟ ɦɟɲɚɸɬ ɜɵɱɥɟɧɢɬɶ ɜɥɢɹɧɢɟ ɪɚɫɬɟɧɢɣ ɧɚ ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɩɨɱɜɵ. 

ɇɟɦɧɨɝɨɱɢɫɥɟɧɧɵɟ ɦɧɨɝɨɥɟɬɧɢɟ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɵ ɫ ɥɟɫɧɵɦɢ ɤɭɥɶɬɭɪɚɦɢ, ɤɨɝɞɚ 

ɪɚɡɧɵɟ ɞɪɟɜɟɫɧɵɟ ɜɢɞɵ ɜɵɫɚɠɢɜɚɸɬɫɹ ɜ ɛɥɢɡɤɢɯ ɤɥɢɦɚɬɢɱɟɫɤɢɯ ɢ ɩɨɱɜɟɧɧɵɯ 

ɭɫɥɨɜɢɹɯ, ɞɚɸɬ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɶ ɦɢɧɢɦɢɡɢɪɨɜɚɬɶ ɫɦɟɲɚɧɧɨɟ ɜɥɢɹɧɢɟ ɮɚɤɬɨɪɨɜ ɢ 

ɜɵɱɥɟɧɢɬɶ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɢ ɜɥɢɹɧɢɹ ɪɚɫɬɢɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɧɚ ɩɨɱɜɭ. Ɋɚɫɬɢɬɟɥɶɧɨɫɬɶ 

ɨɤɚɡɵɜɚɟɬ ɜɥɢɹɧɢɟ ɧɚ ɩɨɱɜɭ ɱɟɪɟɡ ɝɟɬɟɪɨɬɪɨɮɧɵɟ ɩɪɨɰɟɫɫɵ, ɜ ɬɨɦ ɱɢɫɥɟ ɱɟɪɟɡ 

ɮɭɧɤɰɢɨɧɚɥɶɧɭɸ ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɶ ɩɨɱɜɟɧɧɵɯ ɠɢɜɨɬɧɵɯ. ȼ ɫɜɹɡɢ ɫ ɷɬɢɦ ɚɧɚɥɢɡ 

ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɹ ɤɨɦɩɥɟɤɫɨɜ ɛɟɫɩɨɡɜɨɧɨɱɧɵɯ ɩɪɢ ɢɡɭɱɟɧɢɢ ɜɡɚɢɦɨɞɟɣɫɬɜɢɹ 

ɦɟɠɞɭ ɪɚɫɬɢɬɟɥɶɧɨɫɬɶɸ ɢ ɩɨɱɜɨɣ ɢɦɟɟɬ ɜɚɠɧɨɟ ɡɧɚɱɟɧɢɟ (ȿɜɝɭɧɨɜɚ, 

Ȼɟɡɤɨɪɨɜɚɣɧɚɹ, 2015).  
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ɐɟɥɶ ɪɚɛɨɬɵ: ɨɩɪɟɞɟɥɢɬɶ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɢ ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɹ ɤɨɦɩɥɟɤɫɨɜ 

ɩɨɱɜɟɧɧɵɯ ɛɟɫɩɨɡɜɨɧɨɱɧɵɯ ɝɪɭɩɩɵ «ɦɟɡɨɮɚɭɧɚ» ɜ ɩɨɫɚɞɤɚɯ ɟɥɢ.  

Ⱦɥɹ ɞɨɫɬɢɠɟɧɢɹ ɩɨɫɬɚɜɥɟɧɧɨɣ ɰɟɥɢ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɛɵɥɨ ɜɵɩɨɥɧɢɬɶ 

ɫɥɟɞɭɸɳɢɟ ɡɚɞɚɱɢ: 

1. ɂɡɭɱɢɬɶ ɬɚɤɫɨɧɨɦɢɱɟɫɤɨɟ ɪɚɡɧɨɨɛɪɚɡɢɟ ɫɨɨɛɳɟɫɬɜ ɩɨɱɜɟɧɧɵɯ ɠɢɜɨɬɧɵɯ ɜ 

ɩɨɫɚɞɤɚɯ ɟɥɢ. 

2. Ɉɯɚɪɚɤɬɟɪɢɡɨɜɚɬɶ ɩɪɨɫɬɪɚɧɫɬɜɟɧɧɭɸ ɫɬɪɭɤɬɭɪɭ ɦɟɡɨɛɢɨɛɢɹ. 

3. Ɉɩɪɟɞɟɥɢɬɶ ɞɢɧɚɦɢɤɭ ɨɛɢɥɢɹ ɝɪɭɩɩ ɩɨɱɜɟɧɧɵɯ ɛɟɫɩɨɡɜɨɧɨɱɧɵɯ ɢ ɜɵɞɟɥɢɬɶ 

ɞɨɦɢɧɢɪɭɸɳɢɟ ɝɪɭɩɩɵ ɜ ɩɟɞɨɤɨɦɩɥɟɤɫɚɯ. 

4. Ɉɩɪɟɞɟɥɢɬɶ ɜɥɢɹɧɢɟ ɮɚɤɬɨɪɨɜ ɫɪɟɞɵ ɧɚ ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɟ ɫɨɨɛɳɟɫɬɜ ɩɨɱɜɟɧɧɵɯ 

ɨɛɢɬɚɬɟɥɟɣ. 
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1. Ɉɛɡɨɪ ɥɢɬɟɪɚɬɭɪɵ  

1.1 ɉɨɱɜɚ ɤɚɤ ɫɪɟɞɚ ɨɛɢɬɚɧɢɹ ɞɥɹ ɦɟɡɨɮɚɭɧɵ 

 

ɋɭɳɟɫɬɜɭɟɬ ɦɧɨɠɟɫɬɜɨ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɢɣ ɩɨɧɹɬɢɟ «ɩɨɱɜɚ» ɢ ɜɨɬ ɫɥɟɞɭɸɳɢɟ 

ɢɡ ɧɢɯ: 

Ɉɫɧɨɜɨɩɨɥɨɠɧɢɤ ɝɟɧɟɬɢɱɟɫɤɨɝɨ ɩɨɱɜɨɜɟɞɟɧɢɹ ȼ.ȼ. Ⱦɨɤɭɱɚɟɜ ɞɚɥ 

ɫɥɟɞɭɸɳɟɟ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɢɟ ɩɨɧɹɬɢɸ ɩɨɱɜɚ «<…> ɪɚɡɭɦɟɬɶ ɩɨɞ ɩɨɱɜɨɣ 

ɢɫɤɥɸɱɢɬɟɥɶɧɨ ɬɨɥɶɤɨ ɬɟ ɞɧɟɜɧɵɟ ɢɥɢ ɛɥɢɡɤɢɟ ɤ ɧɢɦ ɝɨɪɢɡɨɧɬɵ ɩɨɪɨɞ (ɜɫɟ 

ɪɚɜɧɨɝɨ ɤɚɤɢɯ), ɤɨɬɨɪɵɟ ɛɨɥɟɟ ɢɥɢ ɦɟɧɟɟ ɟɫɬɟɫɬɜɟɧɧɨ ɢɡɦɟɧɟɧɵ ɜɡɚɢɦɧɵɦ 

ɜɥɢɹɧɢɟɦ ɜɨɞɵ, ɜɨɡɞɭɯɚ ɢ ɪɚɡɥɢɱɧɨɝɨ ɪɨɞɚ ɨɪɝɚɧɢɡɦɨɜ – ɠɢɜɵɯ ɢ ɦɟɪɬɜɵɯ, ɱɬɨ 

ɫɤɚɡɵɜɚɟɬɫɹ ɢɡɜɟɫɬɧɵɦ ɨɛɪɚɡɨɦ ɧɚ ɫɨɫɬɚɜɟ, ɫɬɪɭɤɬɭɪɟ ɢ ɰɜɟɬɟ ɬɚɤɢɯ ɩɪɨɞɭɤɬɨɜ 

ɜɵɜɟɬɪɢɜɚɧɢɹ» (ɂɜɚɧɨɜɚ, ɋɢɧɢɰɵɧ, 2017). 

ȼ. Ɋ. ȼɢɥɶɹɦɫ ɜ 1947 ɝ ɞɚɥ ɫɥɟɞɭɸɳɟɟ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɢɟ ɩɨɱɜɟ «Ʉɨɝɞɚ ɦɵ 

ɝɨɜɨɪɢɦ ɨ ɩɨɱɜɟ, ɦɵ ɪɚɡɭɦɟɟɦ ɪɵɯɥɵɣ ɩɨɜɟɪɯɧɨɫɬɧɵɣ ɝɨɪɢɡɨɧɬ ɫɭɲɢ ɡɟɦɧɨɝɨ 

ɲɚɪɚ, ɫɩɨɫɨɛɧɵɣ ɩɪɨɢɡɜɨɞɢɬɶ ɭɪɨɠɚɣ ɪɚɫɬɟɧɢɣ. ɉɨɧɹɬɢɟ ɨ ɩɨɱɜɟ ɢ ɩɥɨɞɨɪɨɞɢɢ 

ɧɟɪɚɡɞɟɥɢɦɨ. ɉɥɨɞɨɪɨɞɢɟ – ɫɭɳɟɫɬɜɟɧɧɨɟ ɫɜɨɣɫɬɜɨ, ɤɚɱɟɫɬɜɟɧɧɵɣ ɩɪɢɡɧɚɤ 

ɩɨɱɜɵ, ɧɟɡɚɜɢɫɢɦɨ ɨɬ ɫɬɟɩɟɧɢ ɟɝɨ ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɟɧɧɨɝɨ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɢɹ. ɉɨɧɹɬɢɟ ɨ 

ɩɥɨɞɨɪɨɞɧɨɣ ɩɨɱɜɟ ɦɵ ɩɪɨɬɢɜɨɩɨɫɬɚɜɥɹɟɦ ɩɨɧɹɬɢɸ ɨ ɛɟɫɩɥɨɞɧɨɦ ɤɚɦɧɟ, ɢɥɢ, 

ɞɪɭɝɢɦɢ ɫɥɨɜɚɦɢ, ɩɨɧɹɬɢɸ ɨ ɦɚɫɫɢɜɧɨɣ ɝɨɪɧɨɣ ɩɨɪɨɞɟ». 

Ƚ. ȼ. Ⱦɨɛɪɨɜɨɥɶɫɤɢɣ (ɰɢɬ. ɂɜɚɧɨɜɚ, ɋɢɧɢɰɵɧ, 2017) ɩɨɞ ɩɨɱɜɨɣ ɩɨɧɢɦɚɟɬ 

ɩɨɜɟɪɯɧɨɫɬɧɵɣ ɫɥɨɣ ɫɭɲɢ ɡɟɦɧɨɝɨ ɲɚɪɚ, ɨɛɥɚɞɚɸɳɢɣ ɩɥɨɞɨɪɨɞɢɟɦ, 

ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɡɭɸɳɢɣɫɹ ɨɪɝɚɧɨ – ɦɢɧɟɪɚɥɶɧɵɦ ɫɨɫɬɚɜɨɦ ɢ ɨɫɨɛɵɦ, ɬɨɥɶɤɨ ɟɦɭ 

ɩɪɢɫɭɳɢɦ ɩɪɨɮɢɥɶɧɵɦ ɫɬɪɨɟɧɢɟɦ; ɩɨɱɜɚ ɜɨɡɧɢɤɥɚ ɢ ɪɚɡɜɢɜɚɟɬɫɹ ɜ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɟ 

ɫɨɜɨɤɭɩɧɨɝɨ ɜɨɡɞɟɣɫɬɜɢɹ ɧɚ ɝɨɪɧɵɟ ɩɨɪɨɞɵ ɜɨɞɵ, ɜɨɡɞɭɯɚ, ɫɨɥɧɟɱɧɨɣ ɷɧɟɪɝɢɢ, 

ɪɚɫɬɢɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɢ ɠɢɜɨɬɧɵɯ ɨɪɝɚɧɢɡɦɨɜ; ɩɨɷɬɨɦɭ ɫɜɨɣɫɬɜɚ ɩɨɱɜɵ ɨɬɪɚɠɚɸɬ 

ɦɟɫɬɧɵɟ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɢ ɩɪɢɪɨɞɧɵɯ ɭɫɥɨɜɢɣ ɢ ɯɨɡɹɣɫɬɜɟɧɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ 

ɱɟɥɨɜɟɤɚ.  

ɉɨɱɜɚ - ɷɬɨ ɫɥɨɠɧɚɹ ɫɢɫɬɟɦɚ, ɫɨɫɬɨɹɳɚɹ ɢɡ ɧɟɫɤɨɥɶɤɢɯ ɱɚɫɬɟɣ ɫ ɪɚɡɧɵɦɢ 

ɫɜɨɣɫɬɜɚɦɢ, ɫɨɫɬɚɜ ɢ ɬɨɥɳɢɧɚ ɤɨɬɨɪɵɯ ɪɚɡɥɢɱɧɵ, ɩɨɫɤɨɥɶɤɭ ɜ ɩɪɨɰɟɫɫɟ 
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ɩɨɱɜɨɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɹ ɫɨɱɟɬɚɸɬɫɹ ɦɧɨɝɨɨɛɪɚɡɧɵɟ ɮɚɤɬɨɪɵ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɢ ɨɩɪɟɞɟɥɹɸɬ 

ɯɚɪɚɤɬɟɪɧɵɟ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɢ ɩɨɱɜɵ. 

ɋɨɫɬɚɜ ɩɨɱɜɵ ɨɱɟɧɶ ɫɥɨɠɟɧ ɢ ɡɚɜɢɫɢɬ ɨɬ ɦɧɨɝɢɯ ɮɚɤɬɨɪɨɜ. Ɍɜɟɪɞɚɹ, 

ɠɢɞɤɚɹ ɢ ɝɚɡɨɜɚɹ ɮɚɡɵ ɩɪɢɫɭɬɫɬɜɭɸɬ ɜ ɥɸɛɨɣ ɩɨɱɜɟ (Ȼɚɲɤɢɧ, 2008). 

Ɍɜɟɪɞɚɹ - ɷɬɨ ɦɢɧɟɪɚɥɶɧɵɟ ɱɚɫɬɢɰɵ. ȼ ɩɨɱɜɟɧɧɨɣ ɦɚɫɫɟ ɢɯ ɨɤɨɥɨ 60%. 

ɋɨɫɬɨɹɬ ɨɧɢ ɢɡ ɩɟɫɤɚ, ɝɥɢɧɵ, ɢɥɢɫɬɵɯ ɱɚɫɬɢɰ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɨɫɬɚɥɢɫɶ ɨɬ 

ɦɚɬɟɪɢɧɫɤɨɣ ɩɨɪɨɞɵ ɜ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɟ ɩɨɱɜɨɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɨɝɨ ɩɪɨɰɟɫɫɚ. ȼ ɤɚɤɨɦ 

ɫɨɨɬɧɨɲɟɧɢɢ ɩɪɢɫɭɬɫɬɜɭɸɬ ɷɬɢ ɱɚɫɬɢɰɵ, ɬɚɤɨɜ ɛɭɞɟɬ ɦɟɯɚɧɢɱɟɫɤɢɣ ɫɨɫɬɚɜ 

ɩɨɱɜɵ. ɂ ɜ ɫɜɨɸ ɨɱɟɪɟɞɶ ɭɠɟ ɨɬ ɦɟɯɚɧɢɱɟɫɤɨɝɨ ɫɨɫɬɚɜɚ ɜɨ ɦɧɨɝɨɦ ɡɚɜɢɫɹɬ 

ɫɜɨɣɫɬɜɚ ɩɨɱɜɵ, ɟɟ ɫɬɪɭɤɬɭɪɚ ɢ ɫɥɨɠɟɧɢɟ, ɩɨɪɢɫɬɨɫɬɶ, ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɶ ɭɞɟɪɠɢɜɚɬɶ 

ɜɥɚɝɭ ɢ ɩɢɬɚɬɟɥɶɧɵɟ ɜɟɳɟɫɬɜɚ. Ɇɟɯɚɧɢɱɟɫɤɢɣ ɫɨɫɬɚɜ ɩɨɱɜɵ ɫɢɥɶɧɨ ɜɥɢɹɟɬ ɧɚ 

ɞɪɟɧɚɠ, ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɟ ɩɢɬɚɬɟɥɶɧɵɯ ɜɟɳɟɫɬɜ ɢ ɬɟɦɩɟɪɚɬɭɪɧɵɣ ɪɟɠɢɦ ɩɨɱɜɵ 

(Ɍɟɣɥɨɪ ɢ ɞɪ., 2014). 

ɀɢɞɤɚɹ ɱɚɫɬɶ (ɩɨɱɜɟɧɧɵɣ ɪɚɫɬɜɨɪ) ɨɛɵɱɧɨ ɪɚɫɩɨɥɚɝɚɟɬɫɹ ɜ ɤɚɩɢɥɥɹɪɚɯ 

ɢɥɢ ɨɛɪɚɡɭɟɬ ɩɥɟɧɤɢ ɪɚɡɧɨɣ ɬɨɥɳɢɧɵ. Ⱦɥɹ ɠɢɞɤɨɣ ɮɚɡɵ ɩɨɱɜɵ ɯɚɪɚɤɬɟɪɧɚ 

ɦɢɤɪɨɡɨɧɚɥɶɧɨɫɬɶ ɜ ɨɬɧɨɲɟɧɢɢ ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɹ ɝɚɡɨɜ, ɨɪɝɚɧɢɱɟɫɤɢɯ ɜɟɳɟɫɬɜ, pH. 

ɇɚ ɩɪɨɬɹɠɟɧɢɢ ɧɟɤɨɬɨɪɨɝɨ ɜɪɟɦɟɧɢ ɦɢɤɪɨɡɨɧɵ ɦɨɝɭɬ ɪɚɡɥɢɱɚɬɶɫɹ ɢ ɩɨ 

ɩɨɬɟɧɰɢɚɥɭ ɜɥɚɝɢ. Ɉɧ ɦɨɠɟɬ ɛɵɬɶ ɪɚɡɥɢɱɧɵɦ ɜ ɬɟɱɟɧɢɟ ɞɨɥɝɨɝɨ ɜɪɟɦɟɧɢ ɜ 

ɪɚɡɧɵɯ ɩɨɱɜɟɧɧɵɯ ɝɨɪɢɡɨɧɬɚɯ (Ɂɜɹɝɢɧɰɟɜ ɢ ɞɪ., 2005). 

ɀɢɞɤɚɹ ɮɚɡɚ ɩɨɱɜɵ ɜɫɟɝɞɚ ɫɨɞɟɪɠɢɬ ɧɟɤɨɬɨɪɨɟ ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɨ ɦɢɧɟɪɚɥɶɧɵɯ, 

ɨɪɝɚɧɢɱɟɫɤɢɯ ɢ ɨɪɝɚɧɨɦɢɧɟɪɚɥɧɵɯ ɜɟɳɟɫɬɜ ɜ ɦɨɥɟɤɭɥɹɪɧɨɦ ɢɥɢ ɤɨɥɥɨɢɞɧɨɦ 

ɫɨɫɬɨɹɧɢɢ, ɚ ɬɚɤɠɟ ɪɚɫɬɜɨɪɟɧɧɵɟ ɝɚɡɵ. Ƚɥɚɜɧɚɹ ɮɭɧɤɰɢɹ ɩɨɱɜɟɧɧɨɝɨ ɪɚɫɬɜɨɪɚ 

ɡɚɤɥɸɱɚɟɬɫɹ ɜ ɩɟɪɟɧɨɫɟ ɜɟɳɟɫɬɜ ɢ ɨɛɟɫɩɟɱɟɧɢɢ ɦɢɤɪɨɨɪɝɚɧɢɡɦɨɜ ɜɨɞɨɣ 

(Ɂɜɹɝɢɧɰɟɜ ɢ ɞɪ., 2005). 

Ƚɚɡɨɨɛɪɚɡɧɚɹ  ɱɚɫɬɶ ɢɥɢ ɩɨɱɜɟɧɧɵɣ ɜɨɡɞɭɯ, ɟɝɨ ɜ ɫɨɫɬɚɜɟ ɩɨɱɜɵ 15-25%. 

Ɉɧ ɡɚɩɨɥɧɹɟɬ ɩɨɪɵ, ɧɟɡɚɧɹɬɵɟ ɜɨɞɨɣ. ɉɨɱɜɟɧɧɵɣ ɜɨɡɞɭɯ ɫɨɞɟɪɠɢɬ ɛɨɥɶɲɟ 

ɭɝɥɟɤɢɫɥɨɝɨ ɝɚɡɚ ɢ ɦɟɧɶɲɟ ɤɢɫɥɨɪɨɞɚ, ɱɟɦ ɚɬɦɨɫɮɟɪɧɵɣ ɜɨɡɞɭɯ. ȼ ɫɨɫɬɚɜɟ 

ɩɨɱɜɟɧɧɨɝɨ ɜɨɡɞɭɯɚ ɬɚɤɠɟ ɟɫɬɶ ɪɚɡɥɢɱɧɵɟ ɨɪɝɚɧɢɱɟɫɤɢɟ ɫɨɟɞɢɧɟɧɢɹ. 

ɋɨɫɬɚɜ ɩɨɱɜɟɧɧɨɝɨ ɜɨɡɞɭɯɚ ɢɡɦɟɧɱɢɜ. ɋ ɝɥɭɛɢɧɨɣ ɜ ɧɟɦ ɫɢɥɶɧɨ ɩɚɞɚɟɬ 

ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɟ ɤɢɫɥɨɪɨɞɚ ɢ ɜɨɡɪɚɫɬɚɟɬ ɤɨɧɰɟɧɬɪɚɰɢɹ ɭɝɥɟɤɢɫɥɨɝɨ ɝɚɡɚ. ȼ ɫɜɹɡɢ ɫ 
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ɩɪɢɫɭɬɫɬɜɢɟɦ ɜ ɩɨɱɜɟ ɪɚɡɥɚɝɚɸɳɢɯɫɹ ɨɪɝɚɧɢɱɟɫɤɢɯ ɜɟɳɟɫɬɜ ɜ ɩɨɱɜɟɧɧɨɦ 

ɜɨɡɞɭɯɟ ɦɨɠɟɬ ɛɵɬɶ ɜɵɫɨɤɚɹ ɤɨɧɰɟɧɬɪɚɰɢɹ ɬɚɤɢɯ ɬɨɤɫɢɱɧɵɯ ɝɚɡɨɜ, ɤɚɤ ɚɦɦɢɚɤ, 

ɫɟɪɨɜɨɞɨɪɨɞ, ɦɟɬɚɧ ɢ ɞɪ. ɉɪɢ ɡɚɬɨɩɥɟɧɢɢ ɩɨɱɜɵ ɢɥɢ ɢɧɬɟɧɫɢɜɧɨɦ ɝɧɢɟɧɢɢ 

ɪɚɫɬɢɬɟɥɶɧɵɯ ɨɫɬɚɬɤɨɜ ɦɟɫɬɚɦɢ ɦɨɝɭɬ ɜɨɡɧɢɤɚɬɶ ɩɨɥɧɨɫɬɶɸ ɚɧɚɷɪɨɛɧɵɟ 

ɭɫɥɨɜɢɹ (ɑɟɪɧɨɜɚ, Ȼɵɥɨɜɚ, 2004). 

ɉɨɱɜɚ ɩɨɫɬɨɹɧɧɨ ɜ ɬɟɱɟɧɢɟ ɬɟɩɥɨɝɨ ɫɟɡɨɧɚ ɩɨɝɥɨɳɚɟɬ ɤɢɫɥɨɪɨɞ ɢ 

ɜɵɞɟɥɹɟɬ ɭɝɥɟɤɢɫɥɵɣ ɝɚɡ. Ɉɫɧɨɜɧɵɦɢ ɩɨɬɪɟɛɢɬɟɥɹɦɢ ɤɢɫɥɨɪɨɞɚ ɜ ɩɨɱɜɟ 

ɹɜɥɹɸɬɫɹ ɤɨɪɧɢ ɪɚɫɬɟɧɢɣ, ɚɷɪɨɛɧɵɟ ɦɢɤɪɨɨɪɝɚɧɢɡɦɵ, ɩɨɱɜɟɧɧɚɹ ɮɚɭɧɚ, ɢ 

ɧɟɡɧɚɱɢɬɟɥɶɧɚɹ ɱɚɫɬɶ ɟɝɨ ɪɚɫɯɨɞɭɟɬɫɹ ɧɚ ɱɢɫɬɨ ɯɢɦɢɱɟɫɤɢɟ ɩɪɨɰɟɫɫɵ. 

ɂɫɬɨɱɧɢɤɨɦ ɤɢɫɥɨɪɨɞɚ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɚɬɦɨɫɮɟɪɧɵɣ ɜɨɡɞɭɯ, ɤɨɬɨɪɵɣ ɩɨɫɬɭɩɚɟɬ ɜ 

ɩɨɱɜɟɧɧɵɣ ɜɨɡɞɭɯ ɞɢɮɮɭɡɧɨ ɫ ɨɫɚɞɤɚɦɢ ɢ ɨɪɨɫɢɬɟɥɶɧɨɣ ɜɨɞɨɣ. Ʉɢɫɥɨɪɨɞ 

ɭɱɚɫɬɜɭɟɬ ɜ ɚɤɬɚɯ ɞɵɯɚɧɢɹ ɪɚɫɬɟɧɢɣ, ɢ ɩɪɢ ɟɝɨ ɨɬɫɭɬɫɬɜɢɢ ɪɚɫɬɟɧɢɹ ɩɨɝɢɛɚɸɬ. 

Ʉɪɨɦɟ ɬɨɝɨ, ɩɪɢ ɧɟɞɨɫɬɚɬɤɟ ɤɢɫɥɨɪɨɞɚ ɜ ɩɨɱɜɟ ɪɚɡɜɢɜɚɸɬɫɹ ɚɧɚɷɪɨɛɧɵɟ 

ɩɪɨɰɟɫɫɵ, ɜ ɬɨɦ ɱɢɫɥɟ ɝɥɟɟɜɵɣ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɪɟɡɤɨ ɭɯɭɞɲɚɸɬ ɚɝɪɨɧɨɦɢɱɟɫɤɢɟ 

ɫɜɨɣɫɬɜɚ ɩɨɱɜ, ɪɨɫɬ ɢ ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɪɚɫɬɟɧɢɣ. Ɉɩɬɢ­ ɦɚɥɶɧɨɟ ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɟ ɤɢɫɥɨɪɨɞɚ 

ɜ ɩɨɱɜɟɧɧɨɦ ɜɨɡɞɭɯɟ 19-20% (Ƚɚɧɠɚɪɚ, 2001). 

Ɉɫɧɨɜɧɵɦ ɢɫɬɨɱɧɢɤɨɦ ɭɝɥɟɤɢɫɥɨɬɵ ɜ ɩɨɱɜɚɯ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɨɪɝɚɧɢɱɟɫɤɨɟ 

ɜɟɳɟɫɬɜɨ (ɪɚɫɬɢɬɟɥɶɧɵɟ ɢ ɠɢɜɨɬɧɵɟ ɨɫɬɚɬɤɢ, ɨɪɝɚɧɢɱɟɫɤɢɟ ɭɞɨɛɪɟɧɢɹ, 

ɱɚɫɬɢɱɧɨ ɝɭɦɭɫ), ɤɨɬɨɪɨɟ ɪɚɡɥɚɝɚɟɬɫɹ ɢ ɨɤɢɫɥɹɟɬɫɹ ɦɢɤɪɨɨɪɝɚɧɢɡɦɚɦɢ 

(Ƚɚɧɠɚɪɚ, 2001). 

Ɉɞɧɨɣ ɢɡ ɨɬɥɢɱɢɬɟɥɶɧɵɯ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɟɣ ɩɨɱɜɵ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɧɚɥɢɱɢɟ ɜ ɧɟɣ 

ɨɪɝɚɧɢɱɟɫɤɨɝɨ ɜɟɳɟɫɬɜɚ. ɇɚ ɟɝɨ ɞɨɥɸ ɜ ɩɨɱɜɟ ɩɪɢɯɨɞɢɬɫɹ ɞɨ 10%. ɗɬɨ ɝɥɚɜɧɵɣ 

ɢɫɬɨɱɧɢɤ ɬɚɤɢɯ ɷɥɟɦɟɧɬɨɜ ɩɢɬɚɧɢɹ ɪɚɫɬɟɧɢɣ, ɤɚɤ ɮɨɫɮɨɪ, ɚɡɨɬ ɢ ɫɟɪɚ: ɨɧɨ 

ɫɩɨɫɨɛɫɬɜɭɟɬ ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɸ ɩɨɱɜɟɧɧɵɯ ɚɝɪɟɝɚɬɨɜ, ɬ.ɟ. ɦɟɥɤɨɤɨɦɤɨɜɚɬɨɣ 

ɫɬɪɭɤɬɭɪɵ (Ɍɟɣɥɨɪ ɢ ɞɪ., 2014). 

Ɉɛɪɚɡɭɟɬɫɹ ɨɪɝɚɧɢɱɟɫɤɨɟ ɜɟɳɟɫɬɜɨ ɜ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɟ ɨɬɦɢɪɚɧɢɹ ɨɪɝɚɧɢɡɦɨɜ, ɚ 

ɬɚɤɠɟ ɨɧɨ ɜɯɨɞɢɬ ɜ ɫɨɫɬɚɜ ɷɤɫɤɪɟɦɟɧɬɨɜ (ɜɵɞɟɥɟɧɢɣ) ɠɢɜɨɬɧɵɯ. ȼ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɟ 

ɨɛɪɚɡɭɟɬɫɹ ɝɭɦɭɫ ɢɥɢ ɩɟɪɟɝɧɨɣ – ɷɬɨ ɚɦɨɪɮɧɚɹ ɦɚɫɫɚ ɬɟɦɧɨ-ɤɨɪɢɱɧɟɜɨɝɨ ɰɜɟɬɚ 

ɢɥɢ ɱɟɪɧɨɝɨ. Ƚɭɦɭɫ ɩɨ ɫɜɨɟɦɭ ɯɢɦɢɱɟɫɤɨɦɭ ɫɨɫɬɚɜɭ ɜɤɥɸɱɚɟɬ ɜ ɫɟɛɹ 

ɤɚɪɛɨɧɨɜɵɟ ɤɢɫɥɨɬɵ, ɷɮɢɪ ɠɢɪɧɵɯ ɤɢɫɥɨɬ, ɮɟɧɨɥɶɧɵɟ ɫɨɟɞɢɧɟɧɢɹ. ȼ ɩɨɱɜɟ 
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ɱɚɫɬɢɰɵ ɝɭɦɭɫɚ ɩɪɢɥɢɩɚɸɬ ɤ ɝɥɢɧɟ, ɨɛɪɚɡɭɹ ɟɞɢɧɵɣ ɤɨɦɩɥɟɤɫ. Ƚɭɦɭɫ ɭɥɭɱɲɚɟɬ 

ɫɜɨɣɫɬɜɚ ɩɨɱɜɵ, ɩɨɜɵɲɚɹ ɟɟ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɶ ɭɞɟɪɠɢɜɚɬɶ ɜɥɚɝɭ ɢ ɪɚɫɬɜɨɪɟɧɧɵɟ 

ɦɢɧɟɪɚɥɶɧɵɟ ɜɟɳɟɫɬɜɚ. 

Ɋɚɡɧɨɟ ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɨ ɩɨɫɬɭɩɚɸɳɢɯ ɪɚɫɬɢɬɟɥɶɧɵɯ ɨɫɬɚɬɤɨɜ, ɧɟɨɞɢɧɚɤɨɜɚɹ 

ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɧɨɫɬɶ ɢ ɢɧɬɟɧɫɢɜɧɨɫɬɶ ɦɢɤɪɨɛɢɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ, 

ɪɚɡɧɨɨɛɪɚɡɧɵɟ ɝɢɞɪɨɬɟɪɦɢɱɟɫɤɢɟ ɭɫɥɨɜɢɹ ɫɩɨɫɨɛɫɬɜɭɸɬ ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɸ ɜɟɫɶɦɚ 

ɫɥɨɠɧɨɝɨ ɤɨɦɩɥɟɤɫɚ ɨɪɝɚɧɢɱɟɫɤɢɯ ɫɨɟɞɢɧɟɧɢɣ ɝɭɦɭɫɚ ɩɨɱɜ. ɋɨɫɬɚɜ ɩɨɱɜɟɧɧɨɝɨ 

ɝɭɦɭɫɚ ɞɢɧɚɦɢɱɟɧ: ɨɧ ɧɟɩɪɟɪɵɜɧɨ ɨɛɧɨɜɥɹɟɬɫɹ ɜ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɟ ɪɚɡɥɨɠɟɧɢɹ ɢ 

ɫɢɧɬɟɡɚ ɟɝɨ ɤɨɦɩɨɧɟɧɬɨɜ (Ⱦɨɛɪɨɜɨɥɶɫɤɢɣ, 2003). 

ɉɨɱɜɚ ɨɬɥɢɱɚɟɬɫɹ ɞɨɜɨɥɶɧɨ ɭɫɬɨɣɱɢɜɵɦɢ ɭɫɥɨɜɢɹɦɢ ɠɢɡɧɢ, ɤɨɬɨɪɵɟ 

ɨɛɭɫɥɨɜɥɟɧɵ ɬɚɤɢɦɢ ɫɜɨɣɫɬɜɚɦɢ: ɚɷɪɚɰɢɹ (ɧɚɫɵɳɟɧɧɨɫɬɶ ɜɨɡɞɭɯɨɦ), 

ɜɥɚɠɧɨɫɬɶ, ɬɟɩɥɨɟɦɤɨɫɬɶ ɢ ɬɟɪɦɢɱɟɫɤɢɣ ɪɟɠɢɦ. ɉɨɱɜɚ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɵɦ 

ɢ ɧɟɡɚɦɟɧɢɦɵɦ ɫɭɛɫɬɪɚɬɨɦ, ɜ ɤɨɬɨɪɨɦ ɪɚɫɬɟɧɢɹ ɭɤɪɟɩɥɹɸɬɫɹ ɫɜɨɢɦɢ ɤɨɪɧɹɦɢ, 

ɢɡ ɤɨɬɨɪɨɝɨ ɱɟɪɩɚɸɬ ɜɥɚɝɭ ɢ ɷɥɟɦɟɧɬɵ ɦɢɧɟɪɚɥɶɧɨɝɨ ɩɢɬɚɧɢɹ (Ɇɚɜɪɢɲɟɜ ɢ ɞɪ., 

2009). 

ȼ ɩɨɱɜɟ ɜɫɬɪɟɱɚɸɬɫɹ ɜɫɟ ɫɬɚɞɢɢ ɪɚɡɥɨɠɟɧɢɹ ɪɚɫɬɢɬɟɥɶɧɵɯ ɨɫɬɚɬɤɨɜ: 

ɨɩɚɜɲɢɟ ɥɢɫɬɶɹ, ɧɚɱɢɧɚɸɳɢɟ ɝɧɢɬɶ ɥɢɫɬɶɹ ɢ ɤɨɪɧɢ ɪɚɫɬɟɧɢɣ, 

ɦɢɤɪɨɨɪɝɚɧɢɡɦɨɜ. ȼɫɟ ɷɬɨ ɫɨɡɞɚɟɬ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɶ ɨɞɧɨɜɪɟɦɟɧɧɨɝɨ 

ɫɨɫɭɳɟɫɬɜɨɜɚɧɢɹ ɜ ɩɨɱɜɟ ɠɢɜɨɬɧɵɯ ɫ ɪɚɡɥɢɱɧɵɦɢ ɩɢɳɟɜɵɦɢ ɩɪɟɞɩɨɱɬɟɧɢɹɦɢ. 

Ɂɧɚɱɟɧɢɟ ɩɨɱɜɵ ɜ ɷɜɨɥɸɰɢɢ ɠɢɜɨɬɧɨɝɨ ɦɢɪɚ ɡɚɤɥɸɱɚɟɬɫɹ ɜ ɬɨɦ, ɱɬɨ 

ɩɨɱɜɚ – ɷɬɨ ɬɚ ɫɪɟɞɚ, ɱɟɪɟɡ ɤɨɬɨɪɭɸ ɠɢɜɨɬɧɵɟ ɫɦɨɝɥɢ ɩɟɪɟɣɬɢ ɨɬ ɜɨɞɧɨɝɨ 

ɨɛɪɚɡɚ ɠɢɡɧɢ ɤ ɧɚɡɟɦɧɨɦɭ (Ƚɢɥɹɪɨɜ, 1949). 

Ʌɟɫɧɚɹ ɩɨɞɫɬɢɥɤɚ ɫɥɭɠɢɬ ɜɚɠɧɨɣ ɱɚɫɬɶɸ ɜ ɰɟɩɨɱɤɟ «ɪɚɫɬɟɧɢɟ-ɩɨɱɜɚ» ɢ 

ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɹɟɬ ɫɨɛɨɣ ɞɟɬɪɢɬ ɧɚɡɟɦɧɵɯ ɷɤɨɫɢɫɬɟɦ. Ʌɟɫɧɭɸ ɩɨɞɫɬɢɥɤɭ ɦɨɠɧɨ 

ɪɚɡɞɟɥɢɬɶ ɧɚ ɬɪɢ ɫɥɨɹ: 

 ɜɟɪɯɧɢɣ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧ ɨɩɚɞɨɦ ɬɟɤɭɳɟɝɨ ɝɨɞɚ;  

 ɫɪɟɞɧɢɣ – ɜ ɧɟɦ ɩɪɨɬɟɤɚɸɬ ɚɤɬɢɜɧɵɟ ɮɟɪɦɟɧɬɧɵɟ ɩɪɨɰɟɫɫɵ;  

 ɧɢɠɧɢɣ – ɜ ɧɟɦ ɫɨɞɟɪɠɚɬɫɹ ɪɚɫɬɢɬɟɥɶɧɵɟ ɨɫɬɚɬɤɢ, ɮɨɪɦɢɪɭɟɬɫɹ ɝɭɦɭɫ. 
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Ɏɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɟ ɥɟɫɧɨɣ ɩɨɞɫɬɢɥɤɢ ɢɞɟɬ ɡɚ ɫɱɟɬ ɨɩɚɞɚ. ɋɨɫɬɚɜ ɢ ɦɨɳɧɨɫɬɶ 

ɥɟɫɧɨɣ ɩɨɞɫɬɢɥɤɢ ɡɚɜɢɫɹɬ ɨɬ ɬɢɩɚ ɥɟɫɚ. Ɂɚɩɚɫɵ ɥɟɫɧɨɣ ɩɨɞɫɬɢɥɤɢ ɢɡɦɟɧɹɸɬɫɹ 

ɨɬ ɫɤɨɪɨɫɬɢ ɪɚɡɥɨɠɟɧɢɹ ɢ ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɚ ɨɩɚɞɚ. 

Ɋɚɡɥɢɱɧɵɟ ɩɨɞɫɬɢɥɤɢ ɢɦɟɸɬ ɧɟɨɞɢɧɚɤɨɜɵɟ ɫɤɨɪɨɫɬɶ ɪɚɡɥɨɠɟɧɢɹ, 

ɦɨɳɧɨɫɬɶ, ɡɚɩɚɫɵ, ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɨ ɢ ɤɚɱɟɫɬɜɨ ɝɭɦɭɫɚ, ɛɢɨɥɨɝɢɱɟɫɤɭɸ ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɶ, 

ɜɥɚɝɨɟɦɤɨɫɬɶ ɢ ɜɥɚɠɧɨɫɬɶ, ɬɟɩɥɨɜɨɣ ɪɟɠɢɦ. 

ȼɵɞɟɥɹɸɬɫɹ ɬɪɢ ɝɪɭɩɩɵ ɩɨɱɜ ɩɨ ɮɨɪɦɚɦ ɝɭɦɭɫɚ: ɦɨɪ (ɪɨɨɝɭɦɭɫ), ɦɨɞɟɪ ɢ 

ɦɭɥɥɶ (Ʌɭɝɚɧɫɤɢɣ ɢ ɞɪ., 2010).  

Ɇɨɪ ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɡɭɟɬɫɹ  ɝɪɭɛɵɦ ɝɭɦɭɫɨɦ ɬɨɥɳɢɧɨɣ 5 ɫɦ, ɫɥɚɛɵɦ 

ɪɚɡɥɨɠɟɧɢɟɦ ɜ ɜɢɞɟ ɜɨɣɥɨɤɚ, ɥɟɝɤɨ ɨɬɞɟɥɹɟɬɫɹ ɨɬ ɦɢɧɟɪɚɥɶɧɨɝɨ ɫɥɨɹ ɩɨɱɜɵ, 

ɛɢɨɥɨɝɢɱɟɫɤɚɹ ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɶ ɟɝɨ ɧɢɡɤɚɹ, ɱɟɪɜɟɣ ɩɨɱɬɢ ɧɟɬ. 

Ɇɭɥɥɶ ɢɦɟɟɬ ɧɟɛɨɥɶɲɭɸ ɦɨɳɧɨɫɬɶ (1-2 ɫɦ), ɯɨɪɨɲɨ ɢ ɛɵɫɬɪɨ 

ɪɚɡɥɚɝɚɟɬɫɹ, ɫ ɯɨɪɨɲɟɣ ɚɷɪɚɰɢɟɣ, ɛɢɨɥɨɝɢɱɟɫɤɚɹ ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɶ ɜɵɫɨɤɚɹ, ɪɵɯɥɚɹ, 

ɧɚɫɵɳɟɧɚ ɠɢɜɵɦɢ ɨɪɝɚɧɢɡɦɚɦɢ. 

ɂɡ ɯɜɨɣɧɵɯ ɩɨɪɨɞ ɜ ɱɢɫɬɵɯ ɧɚɫɚɠɞɟɧɢɹɯ  ɟɥɶ ɜɫɟɝɞɚ ɮɨɪɦɢɪɭɟɬ 

ɩɨɞɫɬɢɥɤɭ ɦɨɪ. Ⱥ ɩɪɢɦɟɫɶ ɞɪɭɝɢɯ ɩɨɪɨɞ ɜ ɯɜɨɣɧɵɯ ɞɪɟɜɨɫɬɨɹɯ ɜɟɞɟɬ ɤ 

ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɸ ɩɨɞɫɬɢɥɤɢ ɦɨɞɟɪ ɢɥɢ ɞɚɠɟ ɦɭɥɥɶ.  

ɉɪɨɰɟɫɫ ɪɚɡɥɨɠɟɧɢɹ ɡɚɦɟɞɥɟɧ ɜ ɩɨɞɫɬɢɥɤɚɯ ɟɥɨɜɵɯ ɢ ɩɢɯɬɨɜɵɯ 

ɧɚɫɚɠɞɟɧɢɣ ɢ ɜ ɩɪɢɫɭɬɫɬɜɢɢ ɫɮɚɝɧɭɦɚ ɢ ɤɭɤɭɲɤɢɧɚ ɥɶɧɚ. 

ɇɚ ɫɨɫɬɚɜ, ɫɬɪɭɤɬɭɪɭ ɢ ɫɤɨɪɨɫɬɶ ɪɚɡɥɨɠɟɧɢɹ ɥɟɫɧɵɯ ɩɨɞɫɬɢɥɨɤ ɜɥɢɹɟɬ 

ɜɨɡɪɚɫɬ ɞɪɟɜɨɫɬɨɟɜ. ȼ ɯɜɨɣɧɵɯ ɦɨɥɨɞɧɹɤɚɯ, ɜ ɫɢɥɭ ɩɪɟɨɛɥɚɞɚɧɢɹ ɜ ɨɩɚɞɟ ɯɜɨɢ, 

ɬɨɧɤɨɣ ɤɨɪɤɢ ɢ ɞɪɭɝɢɯ ɦɟɥɤɢɯ ɮɪɚɤɰɢɣ ɮɨɪɦɢɪɭɸɬɫɹ ɝɪɭɛɵɟ ɩɨɞɫɬɢɥɤɢ, ɜ 

ɫɬɚɪɲɟɜɨɡɪɚɫɬɧɵɯ ɞɪɟɜɨɫɬɨɹɯ, ɝɞɟ ɜ ɨɩɚɞɟ ɩɪɢɧɢɦɚɸɬ ɭɱɚɫɬɢɟ ɜɟɬɜɢ, ɲɢɲɤɢ, 

ɬɚɦ ɨɛɪɚɡɭɸɬɫɹ ɛɨɥɟɟ ɦɹɝɤɢɟ ɩɨɞɫɬɢɥɤɢ (Ʌɭɝɚɧɫɤɢɣ ɢ ɞɪ., 2010).  

ɉɨɞɫɬɢɥɤɚ ɜɨɡɞɟɣɫɬɜɭɟɬ ɧɚ ɩɨɱɜɭ ɢ ɜɥɢɹɟɬ ɧɚ ɠɢɜɨɣ ɩɨɤɪɨɜ, ɧɚ 

ɜɨɡɨɛɧɨɜɥɟɧɢɟ ɥɟɫɚ, ɬɨ ɟɫɬɶ ɧɚ ɜɫɸ ɠɢɡɧɶ ɥɟɫɚ. 

ȼ ɟɥɨɜɵɯ ɥɟɫɚɯ ɩɨ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɢɹ ɨɬ ɫɬɜɨɥɚ ɞɟɪɟɜɚ ɤ ɩɪɨɫɜɟɬɭ ɦɟɠɞɭ 

ɤɪɨɧɚɦɢ ɭɦɟɧɶɲɚɟɬɫɹ ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɨ ɯɜɨɢ, ɤɨɪɵ ɢ ɲɢɲɟɤ ɢ ɭɜɟɥɢɱɢɜɚɟɬɫɹ ɞɨɥɹ 

ɦɯɨɜ ɢ ɬɪɚɜ. 
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ɉɨɞɫɬɢɥɤɚ ɜɵɫɬɭɩɚɟɬ ɫɜɹɡɭɸɳɢɦ ɡɜɟɧɨɦ ɦɟɠɞɭ ɩɨɱɜɨɣ ɢ 

ɪɚɫɬɢɬɟɥɶɧɨɫɬɶɸ, ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɜɚɠɧɟɣɲɢɦ ɷɥɟɦɟɧɬɨɦ ɤɪɭɝɨɜɨɪɨɬɚ ɜɟɳɟɫɬɜ ɜ 

ɥɟɫɧɨɣ ɷɤɨɫɢɫɬɟɦɟ. 

Ʌɟɫɧɚɹ ɩɨɞɫɬɢɥɤɚ ɢɝɪɚɟɬ ɫɭɳɟɫɬɜɟɧɧɭɸ ɪɨɥɶ ɜ ɪɚɡɦɟɳɟɧɢɢ ɩɨɱɜɟɧɧɵɯ 

ɠɢɜɨɬɧɵɯ. 

1.2  Хɚɪɚɤɬɟɪɢɫɬɢɤɚ ɛɟɫɩɨɡɜɨɧɨɱɧɵɯ ɠɢɜɨɬɧɵɯ, ɧɚɫɟɥɹɸɳɢɯ ɩɨɱɜɭ 

 

ȼ ɩɨɱɜɟ ɫɝɥɚɠɟɧɵ ɬɟɦɩɟɪɚɬɭɪɧɵɟ ɤɨɥɟɛɚɧɢɹ ɩɨ ɫɪɚɜɧɟɧɢɸ ɫ ɩɪɢɡɟɦɧɵɦ 

ɫɥɨɟɦ ɜɨɡɞɭɯɚ, ɚ ɧɚɥɢɱɢɟ ɝɪɭɧɬɨɜɵɯ ɜɨɞ ɢ ɩɪɨɧɢɤɧɨɜɟɧɢɟ ɨɫɚɞɤɨɜ ɫɨɡɞɚɸɬ 

ɡɚɩɚɫɵ ɜɥɚɝɢ ɢ ɨɛɟɫɩɟɱɢɜɚɸɬ ɪɟɠɢɦ ɜɥɚɠɧɨɫɬɢ, ɩɪɨɦɟɠɭɬɨɱɧɵɣ ɦɟɠɞɭ ɜɨɞɧɨɣ 

ɢ ɧɚɡɟɦɧɨɣ ɫɪɟɞɨɣ. ȼ ɩɨɱɜɟ ɤɨɧɰɟɧɬɪɢɪɭɸɬɫɹ ɡɚɩɚɫɵ ɨɪɝɚɧɢɱɟɫɤɢɯ ɢ 

ɦɢɧɟɪɚɥɶɧɵɯ ɜɟɳɟɫɬɜ, ɩɨɫɬɚɜɥɹɟɦɵɯ ɨɬɦɢɪɚɸɳɟɣ ɪɚɫɬɢɬɟɥɶɧɨɫɬɶɸ ɢ ɬɪɭɩɚɦɢ 

ɠɢɜɨɬɧɵɯ. ȼɫɟ ɷɬɨ ɨɩɪɟɞɟɥɹɟɬ ɛɨɥɶɲɭɸ ɧɚɫɵɳɟɧɧɨɫɬɶ ɩɨɱɜɵ ɠɢɡɧɶɸ 

(ɑɟɪɧɨɜɚ, Ȼɵɥɨɜɚ, 2004). 

ɉɨɱɜɚ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɫɪɟɞɨɣ ɨɛɢɬɚɧɢɹ ɜɟɫɶɦɚ ɛɨɥɶɲɨɝɨ ɱɢɫɥɚ ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ 

ɠɢɜɨɬɧɵɯ, ɧɚɱɢɧɚɹ ɨɬ ɩɪɨɫɬɟɣɲɢɯ (Prɨtɨzɨa) ɢ ɤɨɧɱɚɹ ɦɥɟɤɨɩɢɬɚɸɳɢɦɢ. 

Ȼɨɥɶɲɢɧɫɬɜɨ ɠɢɜɨɬɧɵɯ ɩɢɬɚɟɬɫɹ ɪɚɫɬɟɧɢɹɦɢ ɢ ɪɚɫɬɢɬɟɥɶɧɵɦɢ ɨɫɬɚɬɤɚɦɢ, 

ɨɫɬɚɥɶɧɵɟ – ɯɢɳɧɢɤɢ. ɇɚɢɛɨɥɟɟ ɪɚɫɩɪɨɫɬɪɚɧɟɧɵ ɜ ɩɨɱɜɟ ɞɨɠɞɟɜɵɟ ɱɟɪɜɢ, 

ɦɧɨɝɨɧɨɠɤɢ, ɥɢɱɢɧɤɢ ɞɜɭɤɪɵɥɵɯ ɢ ɠɭɤɨɜ, ɜɡɪɨɫɥɵɟ ɠɭɤɢ, ɦɨɥɥɸɫɤɢ, ɦɭɪɚɜɶɢ, 

ɬɟɪɦɢɬɵ (Ɋɨɞɟ, ɋɦɢɪɧɨɜ, 1972). 

ȼɚɠɧɭɸ ɪɨɥɶ ɜ ɤɪɭɝɨɜɨɪɨɬɟ ɜɟɳɟɫɬɜ ɜ ɩɪɢɪɨɞɟ, ɩɨɱɜɨɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɢ, 

ɩɥɨɞɨɪɨɞɢɢ ɩɨɱɜ ɢɝɪɚɸɬ ɠɢɜɨɬɧɵɟ. ȼ ɝɥɨɛɚɥɶɧɨɦ ɦɚɫɲɬɚɛɟ ɜɢɞɨɜɨɟ 

ɪɚɡɧɨɨɛɪɚɡɢɟ ɮɚɭɧɵ ɩɨɱɜɟɧɧɵɯ ɛɟɫɩɨɡɜɨɧɨɱɧɵɯ ɫɨɫɬɚɜɥɹɟɬ ɩɪɢɦɟɪɧɨ ɬɪɟɬɶ ɨɬ 

ɨɛɳɟɝɨ ɱɢɫɥɚ ɢɡɜɟɫɬɧɵɯ ɜɢɞɨɜ (ȼɚɥɶɤɨɜ ɢ ɞɪ., 2014).   

Ȼɨɥɶɲɨɟ ɜɥɢɹɧɢɟ ɧɚ ɩɪɨɰɟɫɫɵ ɩɨɱɜɨɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɹ ɨɤɚɡɵɜɚɸɬ 

ɦɧɨɝɨɱɢɫɥɟɧɧɵɟ ɩɪɟɞɫɬɚɜɢɬɟɥɢ ɩɨɱɜɟɧɧɨɣ ɮɚɭɧɵ — ɛɟɫɩɨɡɜɨɧɨɱɧɵɟ, 

ɩɨɡɜɨɧɨɱɧɵɟ ɢ ɩɪɨɫɬɟɣɲɢɟ, ɧɚɫɟɥɹɸɳɢɟ ɪɚɡɥɢɱɧɵɟ ɝɨɪɢɡɨɧɬɵ ɩɨɱɜɵ ɢ 

ɠɢɜɭɳɢɟ ɧɚ ɟɟ ɩɨɜɟɪɯɧɨɫɬɢ. ɉɨɱɜɟɧɧɵɟ ɠɢɜɨɬɧɵɟ, ɫ ɨɞɧɨɣ ɫɬɨɪɨɧɵ, 

ɩɪɢɫɩɨɫɚɛɥɢɜɚɸɬɫɹ ɤ ɩɨɱɜɟɧɧɨɣ ɫɪɟɞɟ, ɜɢɞɨɢɡɦɟɧɹɸɬ ɫɜɨɸ ɮɨɪɦɭ, ɫɬɪɨɟɧɢɟ, 

ɯɚɪɚɤɬɟɪ ɮɭɧɤɰɢɨɧɢɪɨɜɚɧɢɹ, ɚ, ɫ ɞɪɭɝɨɣ — ɚɤɬɢɜɧɨ ɜɨɡɞɟɣɫɬɜɭɸɬ ɧɚ ɩɨɱɜɭ, 
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ɢɡɦɟɧɹɹ ɫɬɪɭɤɬɭɪɭ ɩɨɪɨɜɨɝɨ ɩɪɨɫɬɪɚɧɫɬɜɚ ɢ ɩɟɪɟɪɚɫɩɪɟɞɟɥɹɹ ɩɨ ɝɥɭɛɢɧɟ 

ɨɪɝɚɧɨ-ɦɢɧɟɪɚɥɶɧɵɟ ɜɟɳɟɫɬɜɚ ɜ ɩɪɨɮɢɥɟ (Ⱥɩɚɪɢɧ, 2012). 

Ɋɚɫɩɪɟɞɟɥɟɧɢɟ ɠɢɜɨɬɧɵɯ ɜ ɩɨɱɜɟɧɧɨɦ ɩɪɨɮɢɥɟ ɧɟɪɚɜɧɨɦɟɪɧɨ. ɇɚɢ-

ɛɨɥɶɲɟɟ ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɨ ɜɢɞɨɜ ɩɟɞɨɛɢɨɧɬɨɜ ɢ ɧɚɢɛɨɥɶɲɚɹ ɢɯ ɱɢɫɥɟɧɧɨɫɬɶ 

ɩɪɢɯɨɞɹɬɫɹ ɧɚ ɩɨɱɜɟɧɧɭɸ ɩɨɞɫɬɢɥɤɭ ɢ ɫɚɦɵɟ ɜɟɪɯɧɢɟ ɫɥɨɢ (5-15 ɫɦ ɝɥɭɛɢɧɨɣ). 

ɋ ɩɪɨɞɜɢɠɟɧɢɟɦ ɜɝɥɭɛɶ ɩɨɱɜɵ ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɨ ɜɢɞɨɜ ɭɦɟɧɶɲɚɟɬɫɹ, ɧɨ ɡɚɬɨ 

ɩɨɹɜɥɹɸɬɫɹ ɫɩɟɰɢɮɢɱɟɫɤɢɟ ɜɢɞɵ ɢ ɢɯ ɤɨɦɩɥɟɤɫɵ, ɩɪɢɫɩɨɫɨɛɥɟɧɧɵɟ ɤ ɠɢɡɧɢ ɜ 

ɭɫɥɨɜɢɹɯ ɫ ɩɨɧɢɠɟɧɧɵɦ ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɟɦ ɤɢɫɥɨɪɨɞɚ ɢ ɨɪɝɚɧɢɱɟɫɤɢɯ ɜɟɳɟɫɬɜ. 

ɉɨɱɜɟɧɧɚɹ ɮɚɭɧɚ ɜɤɥɸɱɚɟɬ ɩɪɟɞɫɬɚɜɢɬɟɥɟɣ ɫɚɦɵɯ ɪɚɡɧɨɨɛɪɚɡɧɵɯ ɩɨ ɪɚɧɝɭ 

ɬɚɤɫɨɧɨɜ ɠɢɜɨɬɧɵɯ (Ƚɚɩɨɧɨɜ, ɏɢɰɨɜɚ, 2005). 

ɇɚ ɨɞɧɨɦ ɤɜɚɞɪɚɬɧɨɦ ɦɟɬɪɟ ɩɨɜɟɪɯɧɨɫɬɢ ɩɨɱɜɵ ɦɨɝɭɬ ɧɚɯɨɞɢɬɶɫɹ 

ɞɟɫɹɬɤɢ ɬɵɫɹɱ ɜɢɞɨɜ ɩɨɱɜɟɧɧɵɯ ɨɪɝɚɧɢɡɦɨɜ, ɜ ɬɨ ɜɪɟɦɹ ɤɚɤ ɛɢɨɪɚɡɧɨɨɛɪɚɡɢɟ 

ɧɟɤɨɬɨɪɵɯ ɧɚɡɟɦɧɵɯ ɝɪɭɩɩ ɨɪɝɚɧɢɡɦɨɜ ɧɚ ɩɨɪɹɞɨɤ ɧɢɠɟ (Wardlɟ ɢ ɞɪ., 2004). 

ȼ ɩɨɱɜɟ ɨɛɢɬɚɟɬ ɨɝɪɨɦɧɨɟ ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɨ ɜɢɞɨɜ ɩɪɨɫɬɟɣɲɢɯ, ɱɟɪɜɟɣ, 

ɧɚɫɟɤɨɦɵɯ, ɦɧɨɝɨɧɨɠɟɤ, ɤɥɟɳɟɣ, ɦɨɤɪɢɰ ɢ ɞɪ. 

ȼɟɥɢɱɢɧɚ ɛɢɨɦɚɫɫɵ ɠɢɜɨɬɧɵɯ ɜ ɩɨɱɜɟ ɜɚɪɶɢɪɭɟɬ ɜ ɩɪɟɞɟɥɚɯ ɨɬ ɫɨɬɟɧ 

ɦɢɥɥɢɝɪɚɦɦɨɜ ɞɨ ɫɨɬɟɧ ɝɪɚɦɦɨɜ ɜ 1ɦ2. Ɇɟɥɤɢɟ ɠɢɜɨɬɧɵɟ ɜɧɨɫɹɬ ɨɳɭɬɢɦɵɣ 

ɜɤɥɚɞ ɜ ɨɛɳɭɸ ɡɨɨɦɚɫɫɭ ɩɨɱɜɵ (ȼɚɥɶɤɨɜ ɢ ɞɪ., 2014).   

Ɉɫɧɨɜɧɭɸ ɱɚɫɬɶ ɡɨɨɦɚɫɫɵ ɫɨɫɬɚɜɥɹɸɬ ɩɨɱɜɟɧɧɵɟ ɠɢɜɨɬɧɵɟ. ȼ ɫɜɨɸ 

ɨɱɟɪɟɞɶ, ɜ ɫɨɫɬɚɜɟ ɩɨɱɜɟɧɧɵɯ ɠɢɜɵɯ ɫɭɳɟɫɬɜɟɧɧɨ ɩɪɟɨɛɥɚɞɚɸɬ 

ɛɟɫɩɨɡɜɨɧɨɱɧɵɟ. Ɉɧɢ ɩɪɟɜɵɲɚɸɬ ɩɨ ɫɜɨɟɣ ɛɢɨɦɚɫɫɟ ɩɨɡɜɨɧɨɱɧɵɯ ɠɢɜɨɬɧɵɯ ɜ 

1000 ɪɚɡ. Ⱥ ɜɨɬ ɫɪɟɞɢ ɛɟɫɩɨɡɜɨɧɨɱɧɵɯ ɜ ɨɫɧɨɜɧɨɦ ɩɪɟɨɛɥɚɞɚɸɬ ɞɨɠɞɟɜɵɟ 

ɱɟɪɜɢ (Ʌɭɝɚɧɫɤɢɣ ɢ ɞɪ., 2010).  

ȼ ɡɚɜɢɫɢɦɨɫɬɢ ɨɬ ɫɜɹɡɢ ɫ ɩɨɱɜɨɣ ɪɚɡɥɢɱɚɸɬ ɬɪɢ ɝɪɭɩɩɵ ɠɢɜɨɬɧɵɯ 

(Ƚɢɥɹɪɨɜ, 1965):  

 ɝɟɨɛɢɨɬɵ- ɞɨɠɞɟɜɵɟ ɱɟɪɜɢ, ɧɚɫɟɤɨɦɵɟ, ɤɪɨɬɵ, ɫɥɟɩɵɲɢ, ɬɟ ɠɢɜɵɟ 

ɫɭɳɟɫɬɜɚ, ɞɥɹ ɤɨɬɨɪɵɯ ɩɨɱɜɚ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɟɞɢɧɫɬɜɟɧɧɨɣ ɫɪɟɞɨɣ ɨɛɢɬɚɧɢɹ, 

ɨɧɢ ɦɨɝɭɬ ɠɢɬɶ ɬɨɥɶɤɨ ɜ ɩɨɱɜɟ; 

 ɝɟɨɮɢɥɵ – ɠɭɤɢ, ɤɨɦɚɪɵ, ɞɨɥɝɨɧɨɠɤɢ, ɦɟɞɜɟɞɤɢ, ɫɚɪɚɧɱɨɜɵɟ, ɦɧɨɝɢɟ 

ɛɚɛɨɱɤɢ, ɨɞɧɢ ɜ ɩɨɱɜɟ ɩɪɨɯɨɞɹɬ ɫɬɚɞɢɸ ɥɢɱɢɧɤɢ, ɞɪɭɝɢɟ – ɤɭɤɨɥɤɢ;  
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 ɝɟɨɤɫɟɧɵ – ɦɧɨɝɢɟ ɧɚɫɟɤɨɦɵɟ, ɧɟɤɨɬɨɪɵɟ ɜɢɞɵ ɠɭɤɨɜ, ɦɥɟɤɨɩɢɬɚɸɳɢɟ, 

ɢɫɩɨɥɶɡɭɸɬ ɩɨɱɜɭ ɤɚɤ ɜɪɟɦɟɧɧɨɟ ɭɛɟɠɢɳɟ. 

ɉɨ ɬɢɩɭ ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɢ ɜɵɞɟɥɹɸɬ ɞɜɟ ɝɪɭɩɩɵ (Ɂɚɯɚɪɨɜ ɢ ɞɪ., 1989):  

 ɚɤɬɢɜɧɵɟ ɩɨɱɜɟɧɧɵɟ ɠɢɜɨɬɧɵɟ — ɩɢɬɚɸɳɢɟɫɹ ɜ ɩɨɱɜɟ ɢ ɭɫɤɨɪɹɸɳɢɟ ɜ 

ɧɟɣ ɤɪɭɝɨɜɨɪɨɬ ɜɟɳɟɫɬɜ;  

 ɧɟɚɤɬɢɜɧɵɟ ɩɨɱɜɟɧɧɵɟ ɠɢɜɨɬɧɵɟ — ɩɪɨɜɨɞɹɳɢɟ ɜ ɩɨɱɜɟ ɩɟɪɢɨɞ ɩɨɤɨɹ 

ɢɥɢ ɧɟɩɨɞɜɢɠɧɭɸ ɫɬɚɞɢɸ ɪɚɡɜɢɬɢɹ. 

ɋɭɳɟɫɬɜɭɟɬ ɤɥɚɫɫɢɮɢɤɚɰɢɹ ɩɨ ɪɚɡɦɟɪɚɦ (Ʉɪɢɜɨɥɭɰɤɢɣ, 1994):  

 ɧɚɧɨɮɚɭɧɚ – ɞɨ 0,2 ɦɦ; 

 ɦɢɤɪɨɮɚɭɧɚ – ɨɬ 0,2 ɞɨ 2 ɦɦ; 

 ɦɟɡɨɮɚɭɧɚ – ɨɬ ɧɟɫɤɨɥɶɤɢɯ ɦɢɥɥɢɦɟɬɪɨɜ ɞɨ ɧɟɫɤɨɥɶɤɢɯ ɫɚɧɬɢɦɟɬɪɨɜ   

 ɦɟɝɚɮɚɭɧɚ (ɩɪɟɢɦɭɳɟɫɬɜɟɧɧɨ ɩɨɡɜɨɧɨɱɧɵɟ ɠɢɜɨɬɧɵɟ).  

 Ɇɟɡɨɮɚɭɧɚ – ɷɬɨ ɤɪɭɩɧɵɟ ɛɟɫɩɨɡɜɨɧɨɱɧɵɟ, ɯɨɪɨɲɨ ɪɚɡɥɢɱɢɦɵɟ 

ɧɟɜɨɨɪɭɠɟɧɧɵɦ ɝɥɚɡɨɦ – ɤɨɥɶɱɚɬɵɟ ɢ ɤɪɭɝɥɵɟ ɱɟɪɜɢ, ɦɧɨɝɨɧɨɠɤɢ, ɩɚɭɤɢ, 

ɦɨɤɪɢɰɵ, ɛɪɸɯɨɧɨɝɢɟ ɦɨɥɥɸɫɤɢ, ɧɚɫɟɤɨɦɵɟ ɧɚ ɪɚɡɧɵɯ ɫɬɚɞɢɹɯ ɪɚɡɜɢɬɢɹ. 

ɋɭɳɟɫɬɜɭɸɬ  ɢ ɞɪɭɝɢɟ ɤɥɚɫɫɢɮɢɤɚɰɢɢ (Ʌɭɝɚɧɫɤɢɣ ɢ ɞɪ., 2010): 

 ɦɟɝɚɮɚɭɧɚ – ɩɬɢɰɵ, ɛɚɪɫɭɤɢ, ɥɢɫɢ, ɡɦɟɢ, ɫɤɨɪɩɢɨɧɵ, ɤɪɭɩɧɵɟ ɧɚɫɟɤɨɦɵɟ; 

 ɦɚɤɪɨɮɚɭɧɚ - ɧɚɫɟɤɨɦɵɟ, ɡɟɦɥɹɧɵɟ ɱɟɪɜɢ, ɦɨɥɥɸɫɤɢ (ɭɥɢɬɤɢ, ɫɥɢɡɧɢ), 

ɦɧɨɝɨɧɨɠɤɢ; 

 ɦɟɡɨɮɚɭɧɚ -  ɦɟɥɶɱɚɣɲɢɟ ɧɚɫɟɤɨɦɵɟ, ɦɟɥɤɢɟ ɱɟɪɜɢ, ɞɨɠɞɟɜɵɟ ɱɟɪɜɢ; 

 ɦɢɤɪɨɮɚɭɧɚ – ɩɪɨɫɬɟɣɲɢɟ (ɚɦɟɛɵ, ɢɧɮɭɡɨɪɢɢ), ɧɟɦɚɬɨɞɵ, ɤɥɟɳɢ, 

ɩɪɢɦɢɬɢɜɧɵɟ ɛɟɫɤɪɵɥɵɟ ɧɚɫɟɤɨɦɵɟ. 

ɉɨ ɬɢɩɭ ɩɢɬɚɧɢɹ ɫɪɟɞɢ ɩɟɞɨɛɢɨɧɬɜ ɜɵɞɟɥɹɸɬ ɫɥɟɞɭɸɳɢɟ ɩɨɞɝɪɭɩɩɵ 

(ɑɟɪɧɨɜ, 1975):  

 ɮɢɬɨɮɚɝɢ – ɩɢɬɚɸɬɫɹ ɠɢɜɵɦɢ ɪɚɫɬɢɬɟɥɶɧɵɦɢ ɬɤɚɧɹɦɢ; 

 ɡɨɨɮɚɝɢ – ɩɢɬɚɸɬɫɹ ɞɪɭɝɢɦɢ ɠɢɜɨɬɧɵɦɢ;  

 ɫɚɩɪɨɮɚɝɢ – ɩɢɬɚɸɬɫɹ ɪɚɡɥɚɝɚɸɳɢɦɢɫɹ ɨɫɬɚɧɤɚɦɢ.  

ɋɪɟɞɢ ɨɛɢɬɚɸɳɢɯ ɜ ɩɨɱɜɟ ɫɚɩɪɨɮɚɝɨɜ ɪɚɡɥɢɱɚɸɬ ɝɪɭɩɩɵ ɩɨ ɯɚɪɚɤɬɟɪɭ 

ɩɢɬɚɧɢɹ: ɮɢɬɨɫɚɩɪɨɮɚɝɢ, ɦɢɤɪɨɛɨɮɚɝɢ, ɞɟɬɪɢɬɨɮɚɝɢ, ɦɢɤɫɨɮɚɝɢ. 
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Ɏɢɬɨɫɚɩɪɨɮɚɝɢ ɩɢɬɚɸɬɫɹ ɨɬɦɟɪɲɢɦɢ ɬɤɚɧɹɦɢ ɫɨɫɭɞɢɫɬɵɯ ɪɚɫɬɟɧɢɣ  

(ɞɢɩɥɨɩɨɞɵ, ɦɨɤɪɢɰɵ, ɧɚɡɟɦɧɵɟ ɦɨɥɥɸɫɤɢ, ɧɟɤɨɬɨɪɵɟ ɜɢɞɵ ɞɨɠɞɟɜɵɯ ɱɟɪɜɟɣ 

ɢ ɤɨɥɥɟɦɛɨɥ, ɥɢɱɢɧɤɢ ɬɢɩɭɥɢɞ ɢ ɛɢɛɢɨɧɢɞ). Ɇɢɤɪɨɛɨɮɚɝɢ ɩɨɬɪɟɛɥɹɸɬ 

ɛɚɤɬɟɪɢɚɥɶɧɵɟ ɩɥɟɧɤɢ ɦɢɤɪɨɦɢɰɟɬɚ, ɩɨɱɜɟɧɧɵɟ ɜɨɞɨɪɨɫɥɢ – ɦɧɨɝɢɟ ɜɢɞɵ 

ɧɟɦɚɬɨɞ, ɤɨɥɥɟɦɛɨɥ, ɷɧɯɢɬɪɟɢɞ, ɩɚɧɰɢɪɧɵɯ ɤɥɟɳɟɣ. Ⱦɥɹ ɞɟɬɪɢɬɨɮɚɝɨɜ ɩɢɳɟɣ 

ɫɥɭɠɚɬ ɪɚɫɬɢɬɟɥɶɧɵɟ ɢ ɠɢɜɨɬɧɵɟ ɨɫɬɚɧɤɢ, ɭɬɪɚɬɢɜɲɢɟ ɢɫɯɨɞɧɭɸ ɫɬɪɭɤɬɭɪɭ ɢ 

ɩɟɪɟɦɟɲɚɧɧɵɟ ɫ ɩɨɱɜɨɣ. Ʉ ɧɢɦ ɨɬɧɨɫɹɬɫɹ ɞɨɠɞɟɜɵɟ ɱɟɪɜɢ, ɷɧɯɢɬɪɟɢɞɵ, 

ɨɪɢɛɚɬɢɞɵ, ɥɢɱɢɧɤɢ ɧɟɤɨɬɨɪɵɯ ɜɢɞɨɜ ɠɭɤɨɜ. 

ȼ ɩɨɱɜɟ ɫɨɫɪɟɞɨɬɨɱɟɧɵ ɩɪɨɰɟɫɫɵ ɞɟɫɬɪɭɤɰɢɢ, ɝɞɟ ɜ ɨɫɧɨɜɧɨɦ ɜɫɟ 

ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɨ ɩɨ ɞɟɬɪɢɬɧɨɣ ɩɢɳɟɜɨɣ ɰɟɩɢ. ɉɨɷɬɨɦɭ ɩɨɞɚɜɥɹɸɳɟɟ ɛɨɥɶɲɢɧɫɬɜɨ 

ɠɢɜɨɬɧɵɯ ɨɪɝɚɧɢɡɦɨɜ ɜ ɩɨɱɜɟ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɨ ɫɚɩɪɨɮɢɬɧɵɦɢ ɮɨɪɦɚɦɢ, ɚ ɷɬɨ, ɜ 

ɫɜɨɸ ɨɱɟɪɟɞɶ, ɧɚɩɪɹɦɭɸ ɡɚɜɢɫɢɬ ɨɬ ɬɨɝɨ, ɧɚɫɤɨɥɶɤɨ ɫɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧ 

ɩɨɞɫɬɢɥɨɱɧɵɣ ɫɥɨɣ. ȿɫɥɢ ɫɚɩɪɨɮɢɬɧɵɣ ɤɨɦɩɥɟɤɫ ɩɨɱɜɨɨɛɢɬɚɸɳɢɯ ɨɪɝɚɧɢɡɦɨɜ 

ɮɭɧɤɰɢɨɧɢɪɭɟɬ ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɨ, ɬɨ ɜ ɤɨɧɟɱɧɨɦ ɫɱɟɬɟ ɷɬɨ ɢ ɨɩɪɟɞɟɥɹɟɬ ɭɪɨɜɟɧɶ 

ɩɨɱɜɟɧɧɨɝɨ ɩɥɨɞɨɪɨɞɢɹ ɢ ɩɟɪɜɢɱɧɨɣ ɩɪɨɞɭɤɬɢɜɧɨɫɬɢ ɧɚɡɟɦɧɵɯ ɷɤɨɫɢɫɬɟɦ. 

Ɉɞɧɨɣ ɢɡ ɨɫɧɨɜɧɵɯ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɟɣ ɩɨɱɜɟɧɧɵɯ ɛɟɫɩɨɡɜɨɧɨɱɧɵɯ ɹɜɥɹɟɬɫɹ 

ɬɨ, ɱɬɨ ɢɯ ɩɢɳɟɜɵɟ ɨɬɧɨɲɟɧɢɹ ɝɨɪɚɡɞɨ ɦɟɧɟɟ ɫɬɚɛɢɥɶɧɵ ɢ ɦɟɧɟɟ ɨɛɥɢɝɚɬɧɵ, 

ɱɟɦ ɭ ɨɛɢɬɚɬɟɥɟɣ ɜɟɪɯɧɢɯ ɧɚɞɡɟɦɧɵɯ ɹɪɭɫɨɜ ɛɢɨɝɟɨɰɟɧɨɡɨɜ. Ɇɧɨɝɢɟ ɜɢɞɵ ɢ 

ɝɪɭɩɩɵ ɩɨɱɜɟɧɧɵɯ ɠɢɜɨɬɧɵɯ ɨɬɥɢɱɚɸɬɫɹ ɞɨɜɨɥɶɧɨ ɧɟɩɪɨɫɬɵɦɢ ɢ 

ɧɟɩɨɫɬɨɹɧɧɵɦɢ ɩɢɳɟɜɵɦɢ ɩɪɢɫɬɪɚɫɬɢɹɦɢ. ɉɨɷɬɨɦɭ ɤɨɝɞɚ ɞɚɸɬ 

ɤɥɚɫɫɢɮɢɤɚɰɢɸ ɩɨ ɬɢɩɭ ɩɢɬɚɧɢɹ, ɬɨ ɱɚɳɟ ɜɫɟɝɨ ɫɬɚɥɤɢɜɚɸɬɫɹ ɫɨ ɫɦɟɲɚɧɧɵɦɢ ɢ 

ɩɪɨɦɟɠɭɬɨɱɧɵɦɢ ɜɚɪɢɚɧɬɚɦɢ, ɱɟɦ ɫɨ ɫɬɪɨɝɨ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɧɵɦɢ ɩɢɳɟɜɵɦɢ 

ɫɜɹɡɹɦɢ (ɋɬɪɢɝɚɧɨɜɚ, ɑɟɪɧɨɜ, 1980). 

Ɉɫɧɨɜɧɵɦɢ ɢ ɧɚɢɛɨɥɟɟ ɨɛɵɱɧɵɦɢ ɝɪɭɩɩɚɦɢ ɩɨɱɜɟɧɧɨɣ ɦɟɡɨɮɚɭɧɵ 

ɹɜɥɹɸɬɫɹ ɞɨɠɞɟɜɵɟ ɱɟɪɜɢ, ɦɧɨɝɨɧɨɠɤɢ, ɥɢɱɢɧɤɢ ɢ ɢɦɚɝɨ ɩɥɚɫɬɢɧɱɚɬɨɭɫɵɯ 

ɠɭɤɨɜ, ɞɨɥɝɨɧɨɫɢɤɨɜ, ɠɭɠɟɥɢɰ, ɞɜɭɤɪɵɥɵɯ, ɩɟɪɟɩɨɧɱɚɬɨɤɪɵɥɵɯ, 

ɩɪɨɜɨɥɨɱɧɢɤɢ. ɇɚɢɛɨɥɟɟ ɬɢɩɢɱɧɵɦɢ ɩɪɟɞɫɬɚɜɢɬɟɥɹɦɢ, ɢɡ ɤɨɬɨɪɵɯ ɫɨɫɬɨɢɬ 

ɦɟɡɨɮɚɭɧɚ ȼɨɫɬɨɱɧɨɣ ɋɢɛɢɪɢ, ɹɜɥɹɸɬɫɹ ɬɪɢ ɬɢɩɚ ɛɟɫɩɨɡɜɨɧɨɱɧɵɯ – ɤɨɥɶɱɚɬɵɟ 

ɱɟɪɜɢ, ɱɥɟɧɢɫɬɨɧɨɝɢɟ, ɦɨɥɥɸɫɤɢ, ɩɪɟɞɫɬɚɜɢɬɟɥɢ ɞɪɭɝɢɯ ɝɪɭɩɩ ɞɨɜɨɥɶɧɨ ɪɟɞɤɢ 

(ɋɬɪɢɝɚɧɨɜɚ, 1980). 
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Ɇɧɨɝɢɟ ɩɨɱɜɟɧɧɵɟ ɠɢɜɨɬɧɵɟ ɹɜɥɹɸɬɫɹ ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɵɦɢ ɢɧɞɢɤɚɬɨɪɚɦɢ 

ɩɨɱɜɟɧɧɵɯ ɫɜɨɣɫɬɜ ɢ ɩɥɨɞɨɪɨɞɢɹ, ɧɚ ɱɟɦ ɨɫɧɨɜɚɧɨ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɟ ɠɢɜɨɬɧɵɯ 

ɞɥɹ ɡɨɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɣ ɢɧɞɢɮɢɤɚɰɢɢ ɩɨɱɜ (ȼɚɥɶɤɨɜ ɢ ɞɪ., 2014).   

Ʌɢɱɢɧɤɢ ɠɭɤɨɜ, ɞɨɠɞɟɜɵɟ ɱɟɪɜɢ, ɷɧɯɢɬɪɟɢɞɵ, ɦɧɨɝɨɧɨɠɤɢ ɱɚɫɬɨ ɫɥɭɠɚɬ 

ɩɪɢɡɧɚɤɨɦ ɛɨɝɚɬɫɬɜɚ ɩɨɱɜɵ ɝɭɦɭɫɨɜɵɦɢ ɜɟɳɟɫɬɜɚɦɢ. Ɉɫɨɛɟɧɧɨ ɱɟɬɤɚɹ ɫɜɹɡɶ 

ɧɚɛɥɸɞɚɟɬɫɹ ɦɟɠɞɭ ɜɟɪɬɢɤɚɥɶɧɵɦ ɪɚɫɩɪɟɞɟɥɟɧɢɟɦ ɝɭɦɭɫɚ ɢ ɩɨɱɜɟɧɧɵɯ 

ɠɢɜɨɬɧɵɯ, ɩɨɷɬɨɦɭ ɨ ɯɚɪɚɤɬɟɪɟ ɪɚɫɩɪɟɞɟɥɟɧɢɹ ɝɭɦɭɫɚ ɦɨɠɧɨ ɫɭɞɢɬɶ ɢ ɩɨ ɷɬɨɦɭ 

ɩɪɢɡɧɚɤɭ. Ȼɨɥɟɟ ɬɨɝɨ, ɜɟɪɬɢɤɚɥɶɧɨɟ ɪɚɫɩɪɟɞɟɥɟɧɢɟ ɝɭɦɭɫɚ ɜɨ ɦɧɨɝɨɦ ɡɚɜɢɫɢɬ ɨɬ 

ɝɥɭɛɢɧɵ ɩɪɨɧɢɤɧɨɜɟɧɢɹ ɠɢɜɨɬɧɵɯ, ɤɨɬɨɪɵɟ, ɡɚɬɚɫɤɢɜɚɹ ɜ ɩɨɱɜɭ ɱɚɫɬɢɰɵ ɩɢɳɢ 

ɢ ɨɫɬɚɜɥɹɹ ɷɤɫɤɪɟɦɟɧɬɵ, ɨɛɨɝɚɳɚɸɬ ɝɥɭɛɨɤɢɟ ɝɨɪɢɡɨɧɬɵ ɨɪɝɚɧɢɱɟɫɤɢɦɢ 

ɜɟɳɟɫɬɜɚɦɢ (Ʉɪɢɜɨɥɭɰɤɢɣ, 1969). 

Ɋɟɡɤɢɟ ɢɡɦɟɧɟɧɢɹ ɜ ɤɨɦɩɥɟɤɫɚɯ ɩɨɱɜɟɧɧɵɯ ɨɛɢɬɚɬɟɥɟɣ ɜɵɡɵɜɚɸɬ 

ɢɡɦɟɧɟɧɢɹ ɫɨɥɟɜɨɝɨ ɫɨɫɬɚɜɚ ɩɨɱɜ. Ɂɞɟɫɶ ɫɜɹɡɶ ɦɨɠɟɬ ɛɵɬɶ ɨɱɟɧɶ ɱɟɬɤɨɣ, 

ɩɨɫɤɨɥɶɤɭ ɨɛɢɥɢɟ ɜ ɩɨɱɜɟ ɫɨɥɟɣ ɤɚɥɶɰɢɹ, ɧɚɩɪɢɦɟɪ, ɨɩɪɟɞɟɥɹɟɬ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɶ 

ɨɛɢɬɚɧɢɹ ɦɧɨɝɢɯ ɜɢɞɨɜ ɱɟɪɜɟɣ, ɦɧɨɝɨɧɨɠɟɤ, ɦɨɤɪɢɰ ɢ ɧɚɡɟɦɧɵɯ ɦɨɥɥɸɫɤɨɜ, ɭ 

ɤɨɬɨɪɵɯ ɤɚɥɶɰɢɣ ɨɬɤɥɚɞɵɜɚɟɬɫɹ ɜ ɩɨɤɪɨɜɚɯ ɢɥɢ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦ ɞɥɹ ɩɢɳɟɜɚɪɟɧɢɹ 

(Ʉɪɢɜɨɥɭɰɤɢɣ, 1969). 

Ⱦɥɹ ɬɨɝɨ ɱɬɨɛɵ ɪɟɲɢɬɶ ɜɨɩɪɨɫ ɡɨɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɣ ɞɢɚɝɧɨɫɬɢɤɢ ɢ ɜɵɞɟɥɢɬɶ 

ɝɪɭɩɩɵ ɩɨɱɜɟɧɧɵɯ ɛɟɫɩɨɡɜɨɧɨɱɧɵɯ ɢɧɞɢɤɚɬɨɪɨɜ ɧɚɞɨ ɢɫɯɨɞɢɬɶ ɢɡ ɩɪɢɧɰɢɩɚ 

ɨɩɬɢɦɚɥɶɧɨɫɬɢ. ɉɟɪɜɨɟ: ɩɪɢɦɟɧɟɧɢɟ ɷɬɢɯ ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɫɬɢɤ ɞɨɥɠɧɨ ɛɵɬɶ 

ɬɟɨɪɟɬɢɱɟɫɤɢ ɨɛɨɫɧɨɜɚɧɨ. ȼɬɨɪɨɟ: ɷɬɢ ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɫɬɢɤɢ ɞɨɥɠɧɵ ɛɵɬɶ ɞɨɫɬɚɬɨɱɧɨ 

ɩɪɨɫɬɵ ɢ ɞɨɫɬɭɩɧɵ ɧɚ ɩɪɚɤɬɢɤɟ ɧɟ ɬɨɥɶɤɨ ɧɚɭɱɧɨɝɨ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ, ɧɨ ɢ ɜ 

ɯɨɡɹɣɫɬɜɟɧɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ. Ɍɨɥɶɤɨ ɞɨɫɬɚɬɨɱɧɨ ɩɨɥɧɵɣ ɭɪɨɜɟɧɶ ɞɟɬɚɥɢɡɚɰɢɢ 

ɩɪɢɡɧɚɤɨɜ ɠɢɜɨɬɧɨɝɨ ɧɚɫɟɥɟɧɢɹ ɞɚɟɬ ɬɨɱɧɭɸ ɞɢɚɝɧɨɫɬɢɤɭ (ɀɭɤɨɜ, 2000). 

ɉɨɞ ɜɥɢɹɧɢɟɦ ɚɧɬɪɨɩɨɝɟɧɧɵɯ ɮɚɤɬɨɪɨɜ, ɜ ɱɚɫɬɧɨɫɬɢ ɪɚɫɩɚɲɤɚ ɡɟɦɟɥɶ, ɢɫ-

ɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɹ ɩɟɫɬɢɰɢɞɨɜ, ɧɟɮɬɹɧɨɝɨ, ɩɪɨɦɵɲɥɟɧɧɨɝɨ ɢ ɞɪɭɝɢɯ ɮɨɪɦ ɡɚɝɪɹɡ-

ɧɟɧɢɹ ɨɤɪɭɠɚɸɳɟɣ ɫɪɟɞɵ, ɜɢɞɨɜɨɟ ɪɚɡɧɨɨɛɪɚɡɢɟ ɢ ɱɢɫɥɟɧɧɨɫɬɶ ɩɨɱɜɟɧɧɨɣ 

ɮɚɭɧɵ ɫɧɢɠɚɟɬɫɹ (ȼɚɥɶɤɨɜ ɢ ɞɪ., 2014).   
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1.3 Ɋɨɥɶ ɩɟɞɨɛɢɨɧɬɨɜ ɜ ɩɨɱɜɨɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɢ 

 

Ⱦɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɩɨɱɜɨɨɛɪɚɡɭɸɳɢɯ ɠɢɜɨɬɧɵɯ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɨɞɧɢɦ ɢɡ ɜɚɠɧɟɣɲɢɯ 

ɮɚɤɬɨɪɨɜ ɩɨɱɜɨɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɨɝɨ ɩɪɨɰɟɫɫɚ (ɑɟɫɧɨɜɚ, ɋɬɪɢɝɚɧɨɜɚ, 1999). 

ɉɨɱɜɚ ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɡɭɟɬɫɹ ɜɵɫɨɤɨɣ ɛɢɨɝɟɧɧɨɫɬɶɸ ɢ ɧɚɫɵɳɟɧɧɨɫɬɶɸ ɠɢɜɵɦɢ 

ɨɪɝɚɧɢɡɦɚɦɢ, ɢɯ ɦɟɬɚɛɨɥɢɬɚɦɢ, ɚ ɬɚɤɠɟ ɦɟɪɬɜɵɦ ɨɪɝɚɧɢɱɟɫɤɢɦ ɜɟɳɟɫɬɜɨɦ, 

ɩɪɟɢɦɭɳɟɫɬɜɟɧɧɨ ɪɚɫɬɢɬɟɥɶɧɨɝɨ ɩɪɨɢɫɯɨɠɞɟɧɢɹ. Ⱦɟɫɬɪɭɤɰɢɹ ɪɚɫɬɢɬɟɥɶɧɵɯ 

ɨɫɬɚɬɤɨɜ ɩɪɨɢɡɜɨɞɢɬɫɹ ɩɨɱɜɟɧɧɨɣ ɦɟɡɨɮɚɭɧɨɣ — ɦɧɨɝɨɱɢɫɥɟɧɧɵɦɢ 

ɛɟɫɩɨɡɜɨɧɨɱɧɵɦɢ, ɨɛɢɥɶɧɨ ɧɚɫɟɥɹɸɳɢɦɢ ɜɟɪɯɧɢɟ ɝɨɪɢɡɨɧɬɵ ɩɨɱɜɵ, ɛɨɝɚɬɵɟ 

ɨɪɝɚɧɢɱɟɫɤɢɦ ɜɟɳɟɫɬɜɨɦ. Ʉɨɥɢɱɟɫɬɜɨ ɛɟɫɩɨɡɜɨɧɨɱɧɵɯ ɜ ɯɨɪɨɲɨ ɭɜɥɚɠɧɹɟɦɵɯ 

ɥɚɧɞɲɚɮɬɚɯ ɦɟɧɹɟɬɫɹ ɨɬ 9 ɞɨ 60 — 70 ɬ/ɤɦ 2 ɫɵɪɨɣ ɦɚɫɫɵ, ɚ ɜ ɧɟɤɨɬɨɪɵɯ 

ɫɥɭɱɚɹɯ ɞɨɫɬɢɝɚɟɬ 200 ɬ/ɤɦ2 (ɑɟɪɧɨɜ, 1975). ɇɚɢɛɨɥɶɲɚɹ ɱɚɫɬɶ ɦɚɫɫɵ 

ɩɨɱɜɟɧɧɵɯ ɛɟɫɩɨɡɜɨɧɨɱɧɵɯ ɩɪɢɯɨɞɢɬɫɹ ɧɚ ɞɨɠɞɟɜɵɯ ɱɟɪɜɟɣ (ɞɨ 40 — 50 ɬ/ɤɦ2) 

ɢ ɱɥɟɧɢɫɬɨɧɨɝɢɯ (ɞɨ 10 — 30 ɬ/ɤɦ 2). Ɉ ɪɚɡɦɚɯɟ ɢɯ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ 

ɫɜɢɞɟɬɟɥɶɫɬɜɭɸɬ ɞɚɧɧɵɟ ɨ ɬɨɦ, ɱɬɨ ɞɨɠɞɟɜɵɟ ɱɟɪɜɢ ɧɚ 1 ɤɦ 2 ɥɢɫɬɜɟɧɧɨɝɨ ɥɟɫɚ 

ɦɨɝɭɬ ɩɟɪɟɪɚɛɨɬɚɬɶ ɡɚ ɫɟɡɨɧ ɜɫɸ ɦɚɫɫɭ ɨɩɚɜɲɢɯ ɥɢɫɬɶɟɜ ɢ ɩɟɪɟɦɟɲɚɬɶ 

ɩɪɨɞɭɤɬɵ ɞɟɫɬɪɭɤɰɢɢ ɫ ɦɢɧɟɪɚɥɶɧɨɣ ɦɚɫɫɨɣ, ɜ 10 ɪɚɡ ɛɨɥɶɲɟɣ (Ƚɥɚɡɨɜɫɤɚɹ, 

1988). 

Ɉɫɧɨɜɧɵɦɢ ɝɪɭɩɩɚɦɢ ɠɢɜɵɯ ɨɪɝɚɧɢɡɦɨɜ ɛɢɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɝɨ ɮɚɤɬɨɪɚ 

ɩɨɱɜɨɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɹ ɫɱɢɬɚɸɬɫɹ ɛɚɤɬɟɪɢɢ, ɜɨɞɨɪɨɫɥɢ, ɥɢɲɚɣɧɢɤɢ, ɩɪɨɫɬɟɣɲɢɟ, 

ɜɵɫɲɢɟ ɪɚɫɬɟɧɢɹ, ɛɟɫɩɨɡɜɨɧɨɱɧɵɟ ɢ ɩɨɡɜɨɧɨɱɧɵɟ ɠɢɜɨɬɧɵɟ. Ʉɚɠɞɨɣ ɝɪɭɩɩɟ 

ɠɢɜɵɯ ɨɪɝɚɧɢɡɦɨɜ ɫɜɨɣɫɬɜɟɧɧɵ ɨɫɨɛɵɟ ɮɭɧɤɰɢɢ ɜ ɩɪɨɰɟɫɫɟ ɩɨɱɜɨɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɹ. 

(ȿɜɬɟɮɟɟɜ, Ʉɚɡɚɧɰɟɜ, 2013). 

ɉɨɱɜɟɧɧɵɟ ɛɟɫɩɨɡɜɨɧɨɱɧɵɟ ɠɢɜɨɬɧɵɟ ɜɵɩɨɥɧɹɸɬ ɫɟɪɢɸ ɫɥɨɠɧɵɯ 

ɮɭɧɤɰɢɣ ɜ ɪɚɡɥɨɠɟɧɢɢ ɨɪɝɚɧɢɱɟɫɤɨɝɨ ɜɟɳɟɫɬɜɚ, ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɹɹ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɟ 

(ɦɟɯɚɧɢɱɟɫɤɨɟ) ɪɚɡɞɪɨɛɥɟɧɢɟ ɢ ɢɡɦɟɥɶɱɟɧɢɟ ɪɚɫɬɢɬɟɥɶɧɵɯ ɨɫɬɚɬɤɨɜ, 

ɭɜɟɥɢɱɢɜɚɹ ɜ ɫɨɬɧɢ ɢ ɬɵɫɹɱɢ ɪɚɡ ɢɯ ɩɨɜɟɪɯɧɨɫɬɶ, ɞɟɥɚɹ ɢɯ ɞɨɫɬɭɩɧɵɦɢ ɞɥɹ 

ɞɚɥɶɧɟɣɲɟɝɨ ɪɚɡɪɭɲɟɧɢɹ ɝɪɢɛɚɦɢ ɢ ɛɚɤɬɟɪɢɹɦɢ. ȼ ɢɯ ɪɨɬɨɜɨɣ ɩɨɥɨɫɬɢ ɢɞɟɬ 

ɦɚɰɟɪɚɰɢɹ ɪɚɫɬɢɬɟɥɶɧɵɯ ɬɤɚɧɟɣ, ɱɬɨ ɜɵɡɵɜɚɟɬ ɪɚɫɩɚɞ ɤɥɟɬɨɱɧɵɯ ɫɬɪɭɤɬɭɪ. 

Ȼɟɫɩɨɡɜɨɧɨɱɧɵɟ ɡɚɬɚɫɤɢɜɚɸɬ ɪɚɫɬɢɬɟɥɶɧɵɟ ɨɫɬɚɬɤɢ ɜ ɝɥɭɛɶ ɩɨɱɜɵ ɢ 
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ɫɩɨɫɨɛɫɬɜɭɸɬ ɟɟ ɨɫɬɪɭɤɬɭɪɢɜɚɧɢɸ ɢ ɚɷɪɚɰɢɢ, ɝɨɦɨɝɟɧɢɡɚɰɢɢ ɢ ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɸ 

ɨɪɝɚɧɨɦɢɧɟɪɚɥɶɧɵɯ ɫɨɟɞɢɧɟɧɢɣ. Ȼɟɫɩɨɡɜɨɧɨɱɧɵɟ ɠɢɜɨɬɧɵɟ ɪɚɡɥɚɝɚɸɬ ɩɨɱɬɢ 

ɜɫɟ ɯɢɦɢɱɟɫɤɢɟ ɤɨɦɩɨɧɟɧɬɵ ɪɚɫɬɢɬɟɥɶɧɵɯ ɨɫɬɚɬɤɨɜ ɛɥɚɝɨɞɚɪɹ ɫɢɦɛɢɨɡɭ ɫ 

ɦɢɤɪɨɨɪɝɚɧɢɡɦɚɦɢ ɢ ɲɢɪɨɤɨɦɭ ɫɩɟɤɬɪɭ ɮɟɪɦɟɧɬɨɜ ɜ ɩɢɳɟɜɚɪɢɬɟɥɶɧɨɦ ɬɪɚɤɬɟ, 

ɱɬɨ ɭɫɤɨɪɹɟɬ ɩɪɨɰɟɫɫ ɬɪɚɧɫɮɨɪɦɚɰɢɢ ɨɪɝɚɧɢɱɟɫɤɨɝɨ ɜɟɳɟɫɬɜɚ (Ȼɟɥɢɰɢɧɚ ɢ ɞɪ., 

1988). 

ɋ ɩɨɱɜɨɣ ɫɜɹɡɚɧɨ ɛɨɥɶɲɢɧɫɬɜɨ ɧɚɡɟɦɧɵɯ ɛɟɫɩɨɡɜɨɧɨɱɧɵɯ, ɨɫɨɛɟɧɧɨ 

ɩɪɟɞɫɬɚɜɢɬɟɥɟɣ ɧɢɡɲɢɯ ɝɪɭɩɩ. ɉɨɱɜɚ ɞɥɹ ɧɢɯ ɜɵɫɬɭɩɚɟɬ ɧɟ ɬɨɥɶɤɨ ɤɚɤ ɦɟɫɬɨ 

ɨɛɢɬɚɧɢɹ, ɧɨ ɢ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɨɬɪɚɠɟɧɢɟɦ ɢɯ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ (ɒɭɝɚɥɟɣ ɢ ɞɪ., 1984). 

Ʌɟɫɧɵɟ ɩɨɱɜɵ ɨɬɥɢɱɚɸɬɫɹ ɜɵɫɨɤɢɦ ɜɢɞɨɜɵɦ ɢ ɝɪɭɩɩɨɜɵɦ ɪɚɡɧɨɨɛɪɚɡɢɟɦ 

ɫɚɩɪɨɮɚɝɨɜ ɢ ɜɵɫɨɤɢɦ ɭɪɨɜɧɟɦ ɢɯ ɱɢɫɥɟɧɧɨɫɬɢ. 

ɉɪɢ ɜɵɫɨɤɨɣ ɱɢɫɥɟɧɧɨɫɬɢ ɛɟɫɩɨɡɜɨɧɨɱɧɵɯ ɫɚɩɪɨɮɚɝɨɜ, ɧɟɩɨɫɪɟɞɫɬɜɟɧɧɨ 

ɭɱɚɫɬɜɭɸɳɢɯ ɜ ɪɚɡɥɨɠɟɧɢɢ ɪɚɫɬɢɬɟɥɶɧɵɯ ɨɫɬɚɬɤɨɜ (ɞɨɠɞɟɜɵɟ ɱɟɪɜɢ, 

ɷɧɯɢɬɪɟɢɞɵ, ɞɢɩɥɨɩɨɞɵ, ɥɢɱɢɧɤɢ ɞɜɭɤɪɵɥɵɯ), ɩɪɨɢɫɯɨɞɢɬ ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɟ 

ɡɟɪɧɢɫɬɨɝɨ ɢ ɬɨɧɤɨɡɟɪɧɢɫɬɨɝɨ ɝɭɦɭɫɚ ɬɢɩɚ «ɦɭɥɥɶ» ɢɥɢ «ɦɨɞɟɪ». ɉɪɢ 

ɨɬɫɭɬɫɬɜɢɢ ɢɥɢ ɦɚɥɨɣ ɱɢɫɥɟɧɧɨɫɬɢ ɫɚɩɪɨɮɚɝɨɜ ɨɛɪɚɡɭɟɬɫɹ ɤɢɫɥɵɣ ɢɥɢ ɝɪɭɛɵɣ 

ɝɭɦɭɫ – ɦɨɪ, ɫ ɛɨɥɶɲɢɦ ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɨɦ ɧɟɪɚɡɥɨɠɢɜɲɢɯɫɹ ɪɚɫɬɢɬɟɥɶɧɵɯ ɱɚɫɬɢɰ, 

ɫɨɯɪɚɧɹɸɳɢɯ ɤɥɟɬɨɱɧɭɸ ɫɬɪɭɤɬɭɪɭ, ɫ ɜɵɫɨɤɢɦ ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɟɦ ɤɢɫɥɵɯ 

ɩɪɨɦɟɠɭɬɨɱɧɵɯ ɷɥɟɦɟɧɬɨɜ, ɩɪɟɩɹɬɫɬɜɭɸɳɢɯ ɩɨɫɟɥɟɧɢɸ ɠɢɜɨɬɧɵɯ (ɒɭɝɚɥɟɣ ɢ 

ɞɪ., 1984). ɉɨɱɜɵ ɫ ɤɢɫɥɵɦ ɝɭɦɭɫɨɦ ɨɬɥɢɱɚɸɬɫɹ ɧɢɡɤɢɦ ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɟɦ 

ɷɥɟɦɟɧɬɨɜ ɩɢɬɚɧɢɹ ɪɚɫɬɟɧɢɣ ɢ ɧɢɡɤɨɣ ɩɪɨɞɭɤɬɢɜɧɨɫɬɶɸ. (Ƚɢɥɹɪɨɜ, 1988). 

ȼ ɪɚɡɥɨɠɟɧɢɢ ɦɟɪɬɜɨɣ ɨɪɝɚɧɢɤɢ ɨɫɧɨɜɧɭɸ ɪɨɥɶ ɢɝɪɚɸɬ ɛɟɫɩɨɡɜɨɧɨɱɧɵɟ 

ɠɢɜɨɬɧɵɟ. ȼ ɨɝɪɨɦɧɨɦ ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɟ ɜ ɩɨɱɜɚɯ ɨɛɢɬɚɸɬ ɩɪɨɫɬɟɣɲɢɟ (ɤɨɪɧɟɧɨɠɤɢ, 

ɠɝɭɬɢɤɨɧɨɫɰɵ ɢ ɢɧɮɭɡɨɪɢɢ). ɉɨɥɶɡɚ ɩɨɱɜɟɧɧɵɯ ɩɪɨɫɬɟɣɲɢɯ ɡɚɤɥɸɱɚɟɬɫɹ ɜ 

ɜɵɞɟɥɟɧɢɢ ɢɦɢ ɛɢɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢ ɚɤɬɢɜɧɵɯ ɜɟɳɟɫɬɜ, ɫɬɢɦɭɥɢɪɭɸɳɢɯ ɪɨɫɬ ɬɟɯ ɠɟ 

ɦɢɤɪɨɨɪɝɚɧɢɡɦɨɜ, ɤɨɪɧɟɣ ɪɚɫɬɟɧɢɣ, ɩɨɜɵɲɚɸɳɢɯ ɜɫɯɨɠɟɫɬɶ ɫɟɦɹɧ, 

ɩɨɞɚɜɥɹɸɳɢɯ ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɶ ɜɪɟɞɧɵɯ ɞɥɹ ɪɚɫɬɟɧɢɣ ɝɪɢɛɨɜ (ȼɚɥɶɤɨɜ ɢ ɞɪ., 2014).   

Ⱦɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɛɟɫɩɨɡɜɨɧɨɱɧɵɯ - ɮɢɬɨɮɚɝɨɜ ɬɚɤɠɟ ɫɩɨɫɨɛɫɬɜɭɟɬ 

ɜɨɜɥɟɱɟɧɢɸ ɜ ɩɨɱɜɭ ɨɪɝɚɧɢɱɟɫɤɨɝɨ ɜɟɳɟɫɬɜɚ ɢ ɟɝɨ ɦɢɧɟɪɚɥɢɡɚɰɢɢ. Ɉɞɧɚɤɨ, 

ɟɫɥɢ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɫɚɩɪɨɮɚɝɨɜ ɫɨɞɟɣɫɬɜɭɟɬ ɭɜɟɥɢɱɟɧɢɸ ɩɪɨɞɭɤɬɢɜɧɨɫɬɢ 
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ɛɢɨɝɟɨɰɟɧɨɡɨɜ, ɬɨ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɮɢɬɨɮɚɝɨɜ, ɧɚɩɪɨɬɢɜ, ɫɧɢɠɚɟɬ ɩɟɪɜɢɱɧɭɸ 

ɩɪɨɞɭɤɬɢɜɧɨɫɬɶ.  

ɀɢɜɨɬɧɵɟ ɩɪɢɧɢɦɚɸɬ ɭɱɚɫɬɢɟ ɧɟ ɬɨɥɶɤɨ ɜ ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɢ ɝɨɦɨɝɟɧɧɨɝɨ 

ɝɭɦɢɮɢɰɢɪɨɜɚɧɧɨɝɨ ɫɥɨɹ ɧɚ ɩɨɜɟɪɯɧɨɫɬɢ ɩɨɱɜɵ, ɨɧɢ ɢɝɪɚɸɬ ɛɨɥɶɲɭɸ ɪɨɥɶ ɜ 

ɪɚɫɩɪɟɞɟɥɟɧɢɢ ɨɪɝɚɧɢɱɟɫɤɨɝɨ ɜɟɳɟɫɬɜɚ. (Ƚɢɥɹɪɨɜ, 1988). 

ɂɦɟɧɧɨ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɠɢɜɨɬɧɵɯ ɩɨɱɜɚ ɱɚɫɬɨ ɛɵɜɚɟɬ ɨɛɹɡɚɧɚ ɫɜɨɟɣ 

ɡɟɪɧɢɫɬɨɣ ɫɬɪɭɤɬɭɪɨɣ: ɜ ɤɢɲɟɱɧɢɤɚɯ ɞɨɠɞɟɜɵɯ ɱɟɪɜɟɣ, ɥɢɱɢɧɨɤ 

ɩɥɚɫɬɢɧɱɚɬɨɭɫɵɯ, ɬɢɩɭɥɢɞ, ɛɨɥɟɟ ɤɪɭɩɧɵɯ ɨɛɢɬɚɬɟɥɟɣ ɩɨɱɜɵ, ɚ ɬɚɤɠɟ ɜ 

ɤɢɲɟɱɧɢɤɚɯ ɛɨɥɟɟ ɦɟɥɤɢɯ ɠɢɜɨɬɧɵɯ – ɷɧɯɢɬɪɟɢɞ, ɤɨɥɥɟɦɛɨɥ ɢ ɬ. ɩ. ɩɪɨɢɫɯɨɞɢɬ 

ɩɟɪɟɦɟɲɢɜɚɧɢɟ ɦɢɧɟɪɚɥɶɧɵɯ ɱɚɫɬɢɰ ɩɨɱɜɵ ɫ ɨɪɝɚɧɢɱɟɫɤɢɦɢ – ɫɨɡɞɚɸɬɫɹ 

ɜɨɞɨɩɪɨɱɧɵɟ ɫɬɪɭɤɬɭɪɧɵɟ ɨɬɞɟɥɶɧɨɫɬɢ, ɨɛɟɫɩɟɱɢɜɚɸɳɢɟ ɛɥɚɝɨɩɪɢɹɬɧɵɟ ɞɥɹ 

ɪɚɫɬɟɧɢɣ ɚɷɪɚɰɢɸ ɩɨɱɜɵ ɢ ɟɟ ɜɨɞɧɵɣ ɪɟɠɢɦ, ɧɚɢɛɨɥɟɟ ɛɥɚɝɨɩɪɢɹɬɧɵɟ ɭɫɥɨɜɢɹ 

ɩɨɫɬɭɩɥɟɧɢɹ ɷɥɟɦɟɧɬɨɜ ɦɢɧɟɪɚɥɶɧɨɝɨ ɩɢɬɚɧɢɹ ɜ ɤɨɪɧɢ ɪɚɫɬɟɧɢɣ (Ƚɢɥɹɪɨɜ, 

1988). 

ɇɚɢɛɨɥɟɟ ɡɚɦɟɬɧɚ ɪɨɸɳɚɹ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɦɥɟɤɨɩɢɬɚɸɳɢɯ, ɞɨɠɞɟɜɵɯ 

ɱɟɪɜɟɣ, ɨɛɳɟɫɬɜɟɧɧɵɯ ɧɚɫɟɤɨɦɵɯ (ɉɨɤɚɪɠɟɜɫɤɢɣ, 1985). 

ɉɪɨɹɜɥɟɧɢɹ ɪɨɸɳɟɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɠɢɜɨɬɧɵɯ, ɨɫɨɛɟɧɧɨ ɞɨɠɞɟɜɵɯ ɱɟɪɜɟɣ, 

ɤɪɨɬɨɜ, ɥɟɦɦɢɧɝɨɜ, ɬɟɪɦɢɬɨɜ, ɦɭɪɚɜɶɟɜ, ɦɢɤɪɨɮɚɭɧɵ, ɨɱɟɧɶ ɪɚɡɧɨɨɛɪɚɡɧɵ, ɧɨ 

ɫɜɨɞɢɬɫɹ ɜ ɤɨɧɟɱɧɨɦ ɫɱɟɬɟ ɤ ɩɟɪɟɦɟɲɢɜɚɧɢɸ ɦɚɬɟɪɢɚɥɚ ɢɡ ɧɢɠɧɢɯ ɝɨɪɢɡɨɧɬɨɜ 

ɧɚ ɩɨɜɟɪɯɧɨɫɬɶ, ɡɚɬɚɫɤɢɜɚɧɢɸ ɜɝɥɭɛɶ ɝɭɦɭɫɨɜɨɝɨ ɩɨɜɟɪɯɧɨɫɬɧɨɝɨ ɫɥɨɹ, 

ɢɡɦɟɧɟɧɢɸ ɯɢɦɢɡɦɚ ɢ ɫɬɪɭɤɬɭɪɵ ɩɨɱɜɟɧɧɨɝɨ ɩɨɤɪɨɜɚ. ȼ ɪɚɡɧɵɯ ɡɨɧɚɯ 

ɢɧɬɟɧɫɢɜɧɨɫɬɶ ɷɬɨɝɨ ɩɪɨɰɟɫɫɚ ɪɚɡɥɢɱɧɚ, ɧɨ ɜ ɧɚɢɛɨɥɟɟ ɛɥɚɝɨɩɪɢɹɬɧɵɯ ɞɥɹ 

ɠɢɜɨɬɧɨɝɨ ɧɚɫɟɥɟɧɢɹ ɩɨɱɜɵ ɭɫɥɨɜɢɹɯ ɨɧɢ ɦɨɝɭɬ ɩɟɪɟɪɚɛɚɬɵɜɚɬɶ ɞɨ 225 ɬ/ɝɚ 

ɩɨɱɜɟɧɧɨɣ ɦɚɫɫɵ ɡɚ ɝɨɞ, ɩɨɥɧɨɫɬɶɸ ɩɟɪɟɦɟɲɢɜɚɬɶ ɩɨɜɟɪɯɧɨɫɬɧɵɣ 

ɤɨɪɧɟɨɛɢɬɚɟɦɵɣ ɫɥɨɣ ɩɪɢɦɟɪɧɨ ɡɚ 20 ɥɟɬ (Ƚɢɥɹɪɨɜ, 1988). 

Ɇɟɯɚɧɢɱɟɫɤɨɟ ɪɚɡɪɭɲɟɧɢɟ ɪɚɫɬɢɬɟɥɶɧɨɝɨ ɦɚɬɟɪɢɚɥɚ ɜ ɩɨɱɜɟ 

ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɹɟɬɫɹ ɬɨɥɶɤɨ ɠɢɜɨɬɧɵɦɢ ɢ ɧɟ ɞɭɛɥɢɪɭɟɬɫɹ ɧɢɤɚɤɢɦɢ ɞɪɭɝɢɦɢ 

ɝɪɭɩɩɚɦɢ ɨɪɝɚɧɢɡɦɨɜ, ɧɚɫɟɥɹɸɳɢɯ ɩɨɱɜɭ. ɉɨɷɬɨɦɭ ɬɟɦɩɵ ɦɟɯɚɧɢɱɟɫɤɨɝɨ 

ɪɚɡɪɭɲɟɧɢɹ ɪɚɫɬɢɬɟɥɶɧɵɯ ɨɫɬɚɬɤɨɜ ɩɪɟɠɞɟ  ɜɫɟɝɨ ɡɚɜɢɫɹɬ ɨɬ ɭɪɨɜɧɹ 
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ɱɢɫɥɟɧɧɨɫɬɢ ɢ ɬɪɨɮɢɱɟɫɤɨɣ ɫɬɪɭɤɬɭɪɵ ɤɨɦɩɥɟɤɫɨɜ ɠɢɜɨɬɧɨɝɨ ɧɚɫɟɥɟɧɢɹ 

(Ƚɢɥɹɪɨɜ, 1988). 

ȼ ɟɫɬɟɫɬɜɟɧɧɵɯ ɩɨɱɜɟɧɧɵɯ ɫɤɜɚɠɢɧɚɯ ɠɢɜɭɬ ɦɧɨɝɢɟ ɝɪɭɩɩɵ ɦɢɤɪɨɮɚɭɧɵ 

(ɪɚɡɦɟɪɵ ɨɬ 0,1 ɞɨ 2-3ɦɦ), ɢɡ ɤɨɬɨɪɵɯ ɧɚɞɨ ɨɫɨɛɨ ɜɵɞɟɥɢɬɶ ɩɚɧɰɢɪɧɵɯ ɤɥɟɳɟɣ, 

ɢɥɢ ɨɪɢɛɚɬɢɞ (ɩɚɭɤɨɨɛɪɚɡɧɵɟ), ɢ ɧɨɝɨɯɜɨɫɬɨɤ (ɧɢɡɲɢɟ ɧɚɫɟɤɨɦɵɟ). Ɉɧɢ 

ɹɜɥɹɸɬɫɹ ɧɚɢɛɨɥɟɟ ɚɤɬɢɜɧɵɦɢ ɪɚɡɪɭɲɢɬɟɥɹɦɢ ɪɚɫɬɢɬɟɥɶɧɵɯ ɨɫɬɚɬɤɨɜ ɫɪɟɞɢ 

ɨɪɝɚɧɢɡɦɨɜ ɩɨɱɜɟɧɧɨɣ ɦɢɤɪɨɮɚɭɧɵ (ȼɚɥɶɤɨɜ ɢ ɞɪ., 2014).   

ɇɚɡɟɦɧɵɟ ɛɪɸɯɨɧɨɝɢɟ ɦɨɥɥɸɫɤɢ ɜ ɧɟɤɨɬɨɪɵɯ ɦɟɫɬɨɨɛɢɬɚɧɢɹɯ ɬɚɤɠɟ 

ɢɝɪɚɸɬ ɡɚɦɟɬɧɭɸ ɪɨɥɶ ɜ ɪɚɡɥɨɠɟɧɢɢ ɨɩɚɞɚ ɥɢɫɬɶɟɜ ɢ ɜɚɥɟɠɧɢɤɚ ɞɟɪɟɜɶɟɜ ɢ 

ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ ɬɪɚɜɹɧɢɫɬɵɯ ɪɚɫɬɟɧɢɣ (ȼɚɥɶɤɨɜ ɢ ɞɪ., 2014).   

ɀɢɡɧɟɧɧɵɟ ɩɪɨɰɟɫɫɵ 98% ɜɢɞɨɜ ɩɪɟɞɫɬɚɜɢɬɟɥɟɣ ɤɥɚɫɫɚ ɧɚɫɟɤɨɦɵɯ ɜ 

ɬɟɱɟɧɢɟ ɯɨɬɹ ɛɵ ɤɨɪɨɬɤɨɝɨ ɩɟɪɢɨɞɚ ɫɜɹɡɚɧɵ ɫ ɩɨɱɜɨɣ. ɇɚɫɟɤɨɦɵɟ, ɤɚɤ 

ɜɡɪɨɫɥɵɟ, ɬɚɤ ɢ ɥɢɱɢɧɤɢ, ɹɜɥɹɸɬɫɹ ɩɨɫɬɨɹɧɧɵɦɢ ɤɨɦɩɨɧɟɧɬɚɦɢ ɜɨ ɜɫɟɯ ɬɢɩɚɯ 

ɩɨɱɜ, ɧɟɪɟɞɤɨ ɞɨɫɬɢɝɚɹ ɡɞɟɫɶ ɜɵɫɨɤɢɯ ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɟɣ ɱɢɫɥɟɧɧɨɫɬɢ ɢ ɛɢɨɦɚɫɫɵ. 

ɉɪɟɨɛɥɚɞɚɸɬ ɫɪɟɞɢ ɷɬɢɯ ɧɚɫɟɤɨɦɵɯ ɫɚɩɪɨɮɚɝɢ. ɂɡ ɦɟɡɨɮɚɭɧɵ ɦɟɪɬɜɵɦɢ 

ɨɪɝɚɧɢɱɟɫɤɢɦɢ ɨɫɬɚɬɤɚɦɢ ɩɢɬɚɸɬɫɹ ɥɢɱɢɧɤɢ ɦɧɨɝɢɯ ɯɪɭɳɟɣ, ɳɟɥɤɭɧɨɜ, 

ɱɟɪɧɨɬɟɥɨɤ, ɞɨɥɝɨɧɨɫɢɤɨɜ ɢ ɬ. ɞ. ȼɚɠɧɭɸ ɪɨɥɶ ɜ ɷɬɨɦ ɩɪɨɰɟɫɫɟ (ɨɫɨɛɟɧɧɨ ɧɚ 

ɭɱɚɫɬɤɚɯ ɫ ɞɪɟɜɟɫɧɨɣ ɪɚɫɬɢɬɟɥɶɧɨɫɬɶɸ) ɦɨɝɭɬ ɢɝɪɚɬɶ ɥɢɱɢɧɤɢ ɞɜɭɤɪɵɥɵɯ, ɜ 

ɩɟɪɜɭɸ ɨɱɟɪɟɞɶ ɩɪɟɞɫɬɚɜɢɬɟɥɢ ɫɟɦɟɣɫɬɜɚ ɞɨɥɝɨɧɨɠɟɤ, ɬɨɥɫɬɨɧɨɠɟɤ, ɥɢɤɨɪɢɢɞ 

ɢ ɧɟɤɨɬɨɪɵɯ ɞɪɭɝɢɯ. Ɉɧɢ ɹɜɥɹɸɬɫɹ ɚɤɬɢɜɧɵɦɢ ɝɭɦɢɮɢɤɚɬɨɪɚɦɢ. ȼ ɥɟɫɧɨɣ, 

ɥɟɫɨɫɬɟɩɧɨɣ ɢ ɫɬɟɩɧɨɣ ɡɨɧɚɯ ɷɬɢ ɧɚɫɟɤɨɦɵɟ ɢɧɬɟɧɫɢɜɧɨ ɪɚɡɪɭɲɚɸɬ ɥɢɫɬɨɜɨɣ 

ɨɩɚɞ. ɉɨɷɬɨɦɭ ɥɢɱɢɧɤɢ ɞɜɭɤɪɵɥɵɯ ɢɝɪɚɸɬ ɜɚɠɧɭɸ ɪɨɥɶ ɜ ɪɚɡɥɨɠɟɧɢɢ ɢ 

ɝɭɦɢɮɢɤɚɰɢɢ ɩɨɞɫɬɢɥɤɢ ɜ ɥɟɫɚɯ ɢ ɥɟɫɨɩɨɫɚɞɤɚɯ (ȼɚɥɶɤɨɜ ɢ ɞɪ., 2014).   

ɋɨɛɫɬɜɟɧɧɨ ɝɭɦɭɫɨɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɹɦɢ ɹɜɥɹɸɬɫɹ ɞɨɠɞɟɜɵɟ ɱɟɪɜɢ. Ⱦɨɠɞɟɜɵɟ 

ɱɟɪɜɢ ɩɢɬɚɸɬɫɹ ɩɨɥɭɫɝɧɢɜɲɢɦɢ ɨɫɬɚɬɤɚɦɢ ɪɚɫɬɟɧɢɣ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɨɧɢ ɝɥɨɬɚɸɬ 

ɜɦɟɫɬɟ ɫ ɡɟɦɥɟɣ. ɉɪɢ ɩɪɨɯɨɠɞɟɧɢɢ ɩɨ ɤɢɲɟɱɧɢɤɭ ɩɨɱɜɚ ɯɨɪɨɲɨ 

ɩɟɪɟɦɟɲɢɜɚɟɬɫɹ ɫ ɨɪɝɚɧɢɱɟɫɤɢɦɢ ɜɟɳɟɫɬɜɚɦɢ. ɗɤɫɤɪɟɦɟɧɬɵ ɞɨɠɞɟɜɵɯ ɱɟɪɜɟɣ 

ɫɨɞɟɪɠɚɬ ɜ 5 ɪɚɡ ɛɨɥɶɲɟ ɚɡɨɬɚ, ɜ 7 ɪɚɡ ɛɨɥɶɲɟ ɮɨɫɮɨɪɚ ɢ ɜ 11 ɪɚɡ ɛɨɥɶɲɟ ɤɚɥɢɹ, 

ɱɟɦ ɨɛɵɱɧɚɹ ɩɨɱɜɚ. ɏɨɞɵ ɞɨɠɞɟɜɵɯ ɱɟɪɜɟɣ ɧɚɯɨɞɹɬɫɹ ɩɪɟɢɦɭɳɟɫɬɜɟɧɧɨ ɜ 

ɩɨɜɟɪɯɧɨɫɬɧɨɦ ɫɥɨɟ ɩɨɱɜɵ ɞɨ ɝɥɭɛɢɧɵ 1, ɧɚ ɡɢɦɭ ɨɧɢ ɫɩɭɫɤɚɸɬɫɹ ɞɨ ɝɥɭɛɢɧɵ 2 
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ɦ. ɑɟɪɟɡ ɧɨɪɤɢ ɢ ɯɨɞɵ ɱɟɪɜɟɣ ɜ ɩɨɱɜɭ ɩɪɨɧɢɤɚɸɬ ɚɬɦɨɫɮɟɪɧɵɯ ɜɨɡɞɭɯ ɢ ɜɨɞɚ, 

ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɵɟ ɞɥɹ ɤɨɪɧɟɣ ɪɚɫɬɟɧɢɣ ɢ ɠɢɡɧɟɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɩɨɱɜɟɧɧɵɯ 

ɦɢɤɪɨɨɪɝɚɧɢɡɦɨɜ. ɑɟɪɟɡ ɫɜɨɣ ɤɢɲɟɱɧɢɤ ɡɚ ɫɭɬɤɢ ɱɟɪɜɶ ɩɪɨɩɭɫɤɚɟɬ ɫɬɨɥɶɤɨ 

ɩɨɱɜɵ, ɫɤɨɥɶɤɨ ɜɟɫɢɬ ɟɝɨ ɬɟɥɨ (ɜ ɫɪɟɞɧɟɦ 4-5 ɝ). ɇɚ ɤɚɠɞɨɦ ɝɟɤɬɚɪɟ ɡɟɦɥɢ 

ɞɨɠɞɟɜɵɟ ɱɟɪɜɢ ɟɠɟɫɭɬɨɱɧɨ ɩɟɪɟɪɚɛɚɬɵɜɚɸɬ ɜ ɫɪɟɞɧɟɦ 0,25 ɬ ɩɨɱɜɵ, ɚ ɡɚ ɝɨɞ 

ɨɧɢ ɜɵɛɪɚɫɵɜɚɸɬ ɧɚ ɩɨɜɟɪɯɧɨɫɬɶ ɜ ɜɢɞɟ ɷɤɫɤɪɟɦɟɧɬɨɜ ɨɬ 10 ɞɨ 30ɬ 

ɩɟɪɟɪɚɛɨɬɚɧɧɨɣ ɢɦɢ ɩɨɱɜɵ (ɇɟɮɟɞɨɜɚ ɢ ɞɪ., 2015). 

ɗɧɯɢɬɪɟɢɞɵ – ɧɟɛɨɥɶɲɢɟ (1-50 ɦɦ), ɜ ɨɫɧɨɜɧɨɦ ɛɟɫɰɜɟɬɧɵɟ, ɤɨɥɶɱɚɬɵɟ 

ɱɟɪɜɢ. Ɉɧɢ ɞɨɦɢɧɢɪɭɸɬ ɜ ɤɢɫɥɵɯ ɩɨɱɜɚɯ ɜ ɥɟɫɚɯ ɢ ɧɚ ɡɚɛɪɨɲɟɧɧɵɯ ɩɚɫɬɛɢɳɚɯ, 

ɝɞɟ ɦɨɝɭɬ ɞɨɫɬɢɝɚɬɶ ɜɵɫɨɤɨɣ ɩɥɨɬɧɨɫɬɢ (Diddɟn ɟt al., 2001). ɉɨɫɤɨɥɶɤɭ ɨɧɢ ɜ 

ɨɫɧɨɜɧɨɦ ɩɢɬɚɸɬɫɹ ɞɟɬɪɢɬɨɦ, ɛɚɤɬɟɪɢɹɦɢ ɢ ɝɪɢɛɚɦɢ, ɨɧɢ ɫɬɢɦɭɥɢɪɭɸɬ 

ɤɪɭɝɨɜɨɪɨɬ ɚɡɨɬɚ ɢ ɭɝɥɟɪɨɞɚ (Cɨlɟ ɟt al., 2002).  

Ɍɚɤɢɦ ɨɛɪɚɡɨɦ, ɩɨɱɜɟɧɧɵɟ ɠɢɜɨɬɧɵɟ ɩɟɪɟɪɚɛɚɬɵɜɚɸɬ ɪɚɫɬɢɬɟɥɶɧɵɟ 

ɨɫɬɚɬɤɢ ɞɨ ɛɨɥɟɟ ɩɪɨɫɬɵɯ ɫɨɟɞɢɧɟɧɢɣ, ɩɟɪɟɦɟɲɢɜɚɸɬ ɢ ɪɚɡɪɵɯɥɹɸɬ ɩɨɱɜɟɧɧɵɣ 

ɦɟɥɤɨɡɟɦ, ɨɫɨɛɟɧɧɨ ɜɟɪɯɧɢɟ ɫɥɨɢ, ɭɥɭɱɲɚɸɬ ɩɢɬɚɬɟɥɶɧɵɣ ɪɟɠɢɦ, ɨɛɨɝɚɳɚɸɬ 

ɩɨɱɜɭ ɷɤɫɤɪɟɦɟɧɬɚɦɢ, ɬɟɦ ɫɚɦɵɦ ɩɨɫɬɨɹɧɧɨ ɮɨɪɦɢɪɭɸɬ ɭɫɥɨɜɢɹ ɞɥɹ 

ɠɢɡɧɟɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɪɚɫɬɟɧɢɣ ɢ ɨɫɨɛɟɧɧɨ ɞɥɹ ɦɢɤɪɨɨɪɝɚɧɢɡɦɨɜ (Ƚɚɧɠɚɪɚ, 2001). 
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ȼɕȼɈȾɕ 

 

1. Ɇɟɡɨɛɢɨɧɬɵ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɵ ɬɪɟɦɹ ɬɢɩɚɦɢ: ɤɨɥɶɱɚɬɵɟ ɱɟɪɜɢ (Annɟlida), 

ɦɨɥɥɸɫɤɢ (Mɨllusca) ɢ ɱɥɟɧɢɫɬɨɧɨɝɢɟ (Arthrɨpɨda). Ɉɧɢ ɜɤɥɸɱɚɸɬ 

ɩɪɟɞɫɬɚɜɢɬɟɥɟɣ ɲɟɫɬɢ ɤɥɚɫɫɨɜ: Ɉligɨchaɟta, Gastrɨpɨda, Chilɨpɨda, Insɟcta, 

Arachnida, ȿumalacɨstraca ɢ ɨɬɧɨɫɹɬɫɹ ɤ 53 ɫɟɦɟɣɫɬɜɚɦ. 

2.  ɋɬɪɭɤɬɭɪɚ ɩɟɞɨɤɨɦɩɥɟɤɫɨɜ ɢɡɦɟɧɹɟɬɫɹ ɧɚ ɩɪɨɬɹɠɟɧɢɢ ɫɟɡɨɧɚ. ȼ ɩɨɞɫɬɢɥɤɟ 

ɨɞɧɨɪɹɞɧɵɯ ɩɨɫɚɞɨɤ ɢ ɨɬɤɪɵɬɨɝɨ ɭɱɚɫɬɤɚ ɜ ɦɚɟ ɢ ɢɸɥɟ ɞɨɦɢɧɢɪɭɸɬ 

ɱɥɟɧɢɫɬɨɧɨɝɢɟ. Ʉɨɥɶɱɚɬɵɟ ɱɟɪɜɢ (ɥɸɦɛɪɢɰɢɞɵ ɢ ɷɧɯɢɬɪɟɢɞɵ) ɦɧɨɝɨɱɢɫɥɟɧɧɵ 

ɜɟɫɧɨɣ ɜ ɦɟɠɞɭɪɹɞɶɹɯ, ɱɬɨ ɫɜɹɡɚɧɨ ɤɚɤ ɫ ɝɢɞɪɨɬɟɪɦɢɱɟɫɤɢɦ ɪɟɠɢɦɨɦ ɩɨɱɜɵ, 

ɬɚɤ ɢ ɫɨɫɬɨɹɧɢɟɦ ɨɩɚɞɚ, ɩɪɨɲɟɞɲɟɝɨ ɮɟɪɦɟɧɬɚɬɢɜɧɭɸ ɨɛɪɚɛɨɬɤɭ ɞɪɭɝɢɦɢ 

ɨɪɝɚɧɢɡɦɚɦɢ. ȼ ɢɸɥɟ ɩɨɞ ɤɪɨɧɚɦɢ ɬɪɟɯ- ɢ ɱɟɬɵɪɟɯɪɹɞɧɵɯ ɩɨɫɚɞɨɤ ɪɟɡɤɨ 

ɫɧɢɠɚɟɬɫɹ ɱɢɫɥɟɧɧɨɫɬɶ ɱɟɪɜɟɣ, ɚ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɧɨɫɬɶ ɱɥɟɧɢɫɬɨɧɨɝɢɯ ɢ 

ɦɨɥɥɸɫɤɨɜ ɜɨɡɪɚɫɬɚɟɬ.  

3. Ɏɚɭɧɚ ɩɨɱɜɟɧɧɵɯ ɛɟɫɩɨɡɜɨɧɨɱɧɵɯ ɠɢɜɨɬɧɵɯ ɜ ɜɟɫɟɧɧɢɣ ɩɟɪɢɨɞ 

ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɚ 38, ɜ ɢɸɥɟ 44 ɫɟɦɟɣɫɬɜɚɦɢ. ɋɬɟɩɟɧɶ ɫɥɨɠɧɨɫɬɢ ɝɪɭɩɩɢɪɨɜɨɤ 

ɨɛɭɫɥɨɜɥɟɧɚ ɝɟɬɟɪɨɝɟɧɧɨɫɬɶɸ ɫɬɚɰɢɣ. ɇɚɢɛɨɥɟɟ ɦɧɨɝɨɨɛɪɚɡɧɚ ɮɚɭɧɚ ɟɥɶɧɢɤɚ 

ɨɞɧɨɪɹɞɧɨɝɨ (28 ɫɟɦɟɣɫɬɜ ɜ ɦɚɟ ɢ 24 ɜ ɢɸɥɟ), ɧɚɢɦɟɧɟɟ – ɨɬɤɪɵɬɨɝɨ 

ɦɟɫɬɨɨɛɢɬɚɧɢɹ (13 ɢ 12 ɫɟɦɟɣɫɬɜ, ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɟɧɧɨ ɜ ɦɚɟ ɢ ɢɸɥɟ). Ɋɚɡɧɨɨɛɪɚɡɢɟ 

ɫɨɨɛɳɟɫɬɜ ɩɨɱɜɟɧɧɵɯ ɛɟɫɩɨɡɜɨɧɨɱɧɵɯ,  ɪɚɫɫɱɢɬɚɧɧɨɟ ɩɨ ɢɧɞɟɤɫɭ ɒɟɧɧɨɧɚ,  

ɜɚɪɶɢɪɭɟɬ ɨɬ 1,31 ɞɨ 2,50. Ɋɚɫɩɪɨɫɬɪɚɧɟɧɢɟ ɧɟɤɨɬɨɪɵɯ ɩɪɟɞɫɬɚɜɢɬɟɥɟɣ  

ɨɝɪɚɧɢɱɟɧɨ ɨɞɧɢɦ ɛɢɨɬɨɩɨɦ (ɫɟɧɨɟɞɵ ɨɬɦɟɱɟɧɵ ɬɨɥɶɤɨ ɜ  ɟɥɶɧɢɤɟ 

ɪɚɡɧɨɬɪɚɜɧɨɦ, ɚ ɦɨɤɪɢɰɵ –  ɩɨɞ ɤɪɨɧɨɣ ɬɪɟɯɪɹɞɧɵɯ ɩɨɫɚɞɨɤ). ɗɬɨ 

ɫɜɢɞɟɬɟɥɶɫɬɜɭɟɬ ɨ ɫɜɨɟɨɛɪɚɡɢɢ ɷɤɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɯ ɭɫɥɨɜɢɣ ɨɛɢɬɚɧɢɹ ɜ ɢɫɫɥɟɞɭɟɦɨɦ 

ɪɹɞɭ ɛɢɨɬɨɩɨɜ. Ɍɚɤɫɨɧɨɦɢɱɟɫɤɨɟ ɫɯɨɞɫɬɜɨ ɫɪɚɜɧɢɜɚɟɦɵɯ ɦɟɫɬɨɨɛɢɬɚɧɢɣ 

ɭɦɟɪɟɧɧɨɟ. 

4. Ʉɨɦɩɥɟɤɫ ɞɨɦɢɧɚɧɬɨɜ ɜ ɛɨɥɶɲɢɧɫɬɜɟ ɛɢɨɬɨɩɨɜ ɜɤɥɸɱɚɟɬ ɦɨɥɥɸɫɤɨɜ 

ɫɟɦɟɣɫɬɜɚ Pyramidulidaɟ ɢ ɱɟɪɜɟɣ ɫɟɦɟɣɫɬɜɚ ȿnchytraɟidaɟ, ɫɭɛɞɨɦɢɧɚɧɬɚɦɢ 



 

22 

 

ɜɵɫɬɭɩɚɸɬ  ɧɚɫɟɤɨɦɵɟ ɫɟɦɟɣɫɬɜ ȿlatɟridaɟ ɢ Staphylinidaɟ. Ʌɟɬɨɦ  ɩɪɨɢɫɯɨɞɢɬ 

ɫɦɟɧɚ ɫɭɛɞɨɦɢɧɚɧɬɨɜ. 

 

5.  Ɉɛɢɥɢɟ ɩɨɱɜɟɧɧɵɯ ɛɟɫɩɨɡɜɨɧɨɱɧɵɯ ɠɢɜɨɬɧɵɯ ɜɚɪɶɢɪɭɟɬ ɜ ɡɚɜɢɫɢɦɨɫɬɢ ɨɬ 

ɦɟɫɬɨɨɛɢɬɚɧɢɹ, ɫɧɢɠɚɹɫɶ ɫ ɦɚɹ ɩɨ ɢɸɥɶ ɜ 1,7–5,5 ɪɚɡ. Ɉɛɳɚɹ ɱɢɫɥɟɧɧɨɫɬɶ 

ɩɨɱɜɟɧɧɵɯ ɨɛɢɬɚɬɟɥɟɣ ɧɚ ɛɨɥɶɲɢɧɫɬɜɟ ɭɱɚɫɬɤɨɜ ɫ ɩɨɫɚɞɤɚɦɢ ɟɥɢ ɜɵɲɟ ɜ 

ɦɟɠɞɭɪɹɞɶɹɯ ɱɬɨ, ɨɱɟɜɢɞɧɨ, ɫɜɹɡɚɧɨ ɫ ɛɨɥɶɲɢɦ ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɨɦ ɞɨɫɬɭɩɧɨɝɨ ɤɨɪɦɚ. 

ɑɢɫɥɟɧɧɨɫɬɶ ɩɟɞɨɛɢɨɧɬɨɜ ɤɨɪɪɟɥɢɪɭɟɬ ɫ ɜɥɚɠɧɨɫɬɶɸ ɩɨɱɜɵ (r = 0,62), ɡɚɩɚɫɚɦɢ 

ɩɨɞɫɬɢɥɤɢ (r = 0,57) ɢ ɞɟɬɪɢɬɚ (r =0,52). Ʉɨɪɪɟɥɹɰɢɨɧɧɚɹ ɫɜɹɡɶ ɫ ɬɟɦɩɟɪɚɬɭɪɨɣ 

ɩɨɱɜɵ ɨɬɪɢɰɚɬɟɥɶɧɚɹ (r = -0,46). 

6. Ɍɪɨɮɢɱɟɫɤɚɹ ɫɬɪɭɤɬɭɪɚ ɫɨɨɛɳɟɫɬɜ ɠɢɜɨɬɧɵɯ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɨɞɧɢɦ ɢɡ 

ɢɧɮɨɪɦɚɬɢɜɧɵɯ ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɟɣ, ɩɨɡɜɨɥɹɸɳɢɯ ɫɭɞɢɬɶ ɨ ɫɩɟɰɢɮɢɤɟ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ 

ɤɨɦɩɥɟɤɫɨɜ ɛɟɫɩɨɡɜɨɧɨɱɧɵɯ ɢ ɯɚɪɚɤɬɟɪɟ ɢɯ ɜɡɚɢɦɨɞɟɣɫɬɜɢɹ ɫɨ ɫɪɟɞɨɣ. 

Ɏɭɧɤɰɢɨɧɚɥɶɧɵɣ ɫɨɫɬɚɜ ɩɟɞɨɛɢɨɧɬɨɜ ɱɟɬɵɪɟɯɪɹɞɧɵɯ ɩɨɫɚɞɨɤ ɛɥɢɡɨɤ ɤ 

ɬɚɤɨɜɨɦɭ  ɟɫɬɟɫɬɜɟɧɧɨɝɨ ɞɪɟɜɨɫɬɨɹ (ɫɚɩɪɨɮɚɝɢ 80,8 ɢ 80,5%; ɮɢɬɨɮɚɝɢ 8,0 ɢ 

14,6; ɡɨɨɮɚɝɢ 8,4 ɢ 4, 9%, ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɟɧɧɨ). ȼ ɩɨɞɫɬɢɥɤɟ ɨɫɬɚɥɶɧɵɯ ɭɱɚɫɬɤɨɜ 

ɦɧɨɝɨɱɢɫɥɟɧɧɵ ɪɚɫɬɢɬɟɥɶɧɨɹɞɧɵɟ ɮɨɪɦɵ (25,7–33,8%), ɱɬɨ ɫɜɢɞɟɬɟɥɶɫɬɜɭɟɬ ɨ 

ɩɪɨɞɨɥɠɚɸɳɟɦɫɹ ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɢ ɩɟɞɨɤɨɦɩɥɟɤɫɨɜ.  
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ɋɉɂɋɈɄ ɂɋɉɈɅɖɁɈȼȺɇɇɕХ ɂɋɌɈЧɇɂɄɈȼ 

 

1. Ⱥɩɚɪɢɧ Ȼ.Ɏ. ɉɨɱɜɨɜɟɞɟɧɢɟ: ɭɱɟɛɧɢɤ ɞɥɹ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬ. ɭɱɪɟɠɞɟɧɢɣ ɫɪɟɞ, 
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