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ɊȿɎȿɊȺɌ 

 

ȼɵɩɭɫɤɧɚɹ ɤɜɚɥɢɮɢɤɚɰɢɨɧɧɚɹ ɪɚɛɨɬɚ ɩɨ ɬɟɦɟ «ɉɊɈȼȿɊɄȺ ɂ ɈɐȿɇɄȺ 

ȾɈɋɌɂɀȿɇɂɃ ɍɑȺɓɂɆɂɋə ɐȿɅȿɃ ɈȻɍɑȿɇɂə ɎɂɁɂɄȿ» ɫɨɞɟɪɠɢɬ 

72ɫɬɪɚɧɢɰɵ ɬɟɤɫɬɨɜɨɝɨ ɞɨɤɭɦɟɧɬɚ, 40 ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɧɵɯ ɢɫɬɨɱɧɢɤɨɜ, 6 ɬɚɛɥɢɰ, 6 

ɪɢɫɭɧɤɨɜ,2 ɩɪɢɥɨɠɟɧɢɹ.  

ɌȿɈɊȿɌɂɑȿɋɄɂȿ ɈɋɇɈȼЫ ɉɊɈȼȿɊɄɂ ȾɈɋɌɂɀȿɇɂɃ, 

ɆȿɌɈȾɂɄȺ ɈȻɍɑȿɇɂə ɎɂɁɂɄȿ. ɌɊȺȾɂɐɂɈɇɇЫȿ ɂ 

ɇȿɌɊȺȾɂɐɂɈɇɇЫȿ ɆȿɌɈȾЫ. 

Ⱥɤɬɭɚɥɶɧɨɫɬɶ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ: ɉɪɨɜɟɪɤɚ ɢ ɨɰɟɧɤɚ ɞɨɫɬɢɠɟɧɢɹ ɭɱɚɳɢɯɫɹ 

ɫɨɫɬɚɜɥɹɸɬ ɜɚɠɧɭɸ ɱɚɫɬɶ ɭɱɟɛɧɨɝɨ ɩɪɨɰɟɫɫɚ, ɫɩɨɫɨɛɫɬɜɭɸɬ ɩɨɜɵɲɟɧɢɸ 

ɤɚɱɟɫɬɜɚ ɨɛɭɱɟɧɢɹ ɢ ɜɨɫɩɢɬɚɧɢɹ. 

ɐɟɥɶ ɞɚɧɧɨɣ ɪɚɛɨɬɵ – ɩɪɨɚɧɚɥɢɡɢɪɨɜɚɬɶ ɬɟɨɪɢɸ ɞɢɚɝɧɨɫɬɢɪɨɜɚɧɢɹ 

ɨɛɭɱɟɧɢɹ ɢ ɜɵɞɟɥɢɬɶ ɟɟ ɨɫɧɨɜɧɵɟ ɚɫɩɟɤɬɵ. 

Ɉɛɴɟɤɬ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ – ɩɪɨɰɟɫɫ ɨɛɭɱɟɧɢɹ ɲɤɨɥɶɧɢɤɨɜ.  

ɉɪɟɞɦɟɬ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ – ɩɪɨɜɟɪɤɚ ɢ ɨɰɟɧɤɚ ɞɨɫɬɢɠɟɧɢɣ, ɭɦɟɧɢɣ ɢ 

ɧɚɜɵɤɨɜ ɲɤɨɥɶɧɢɤɨɜ ɧɚ ɭɪɨɤɚɯ ɮɢɡɢɤɢ. 

Ɉɫɧɨɜɧɵɟ ɡɚɞɚɱɢ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ:  

1. ɉɪɨɚɧɚɥɢɡɢɪɨɜɚɬɶ   ɧɚɭɱɧɨ-ɦɟɬɨɞɢɱɟɫɤɭɸ   ɥɢɬɟɪɚɬɭɪɭ   ɢ   

ɦɚɬɟɪɢɚɥɵ ɢɧɬɟɪɧɟɬ ɩɪɨɫɬɪɚɧɫɬɜɚ ɩɨ ɜɵɛɪɚɧɧɨɣ ɬɟɦɟ. 

2. Ɉɩɢɫɚɬɶ ɨɫɧɨɜɧɵɟ ɦɟɬɨɞɵ ɢ ɮɨɪɦɵ ɩɪɨɜɟɪɤɢ ɡɧɚɧɢɣ, ɭɦɟɧɢɣ ɢ 

ɧɚɜɵɤɨɜ ɭɱɚɳɢɯɫɹ, ɜɵɹɜɢɬɶ ɢɯ ɞɨɫɬɨɢɧɫɬɜɚ ɢ ɧɟɞɨɫɬɚɬɤɢ. 

3. Ɉɩɪɟɞɟɥɢɬɶ ɨɫɧɨɜɧɵɟ ɰɟɥɢ ɨɛɭɱɟɧɢɹ. 

4. Ɋɚɫɫɦɨɬɪɟɬɶ ɧɟɬɪɚɞɢɰɢɨɧɧɵɟ ɮɨɪɦɵ ɩɪɨɜɟɪɤɢ ɡɧɚɧɢɣ, ɭɦɟɧɢɣ ɢ 

ɧɚɜɵɤɨɜ ɭɱɚɳɢɯɫɹ. 

5. ɂɡɭɱɢɬɶ ɤɪɢɬɟɪɢɢ ɨɰɟɧɢɜɚɧɢɹ ɨɬɜɟɬɨɜ ɭɱɚɳɢɯɫɹ. 

ȼ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɟ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ ɛɵɥɢ ɪɚɫɫɦɨɬɪɟɧɵ ɰɟɥɢ ɨɛɭɱɟɧɢɹ, 

ɨɫɧɨɜɧɵɟɮɭɧɤɰɢɢ ɩɪɨɜɟɪɤɢ ɢ ɨɰɟɧɤɢ ɡɧɚɧɢɣ, ɭɦɟɧɢɣ ɢ ɧɚɜɵɤɨɜ ɭɱɚɳɢɯɫɹ, 

ɦɟɬɨɞɵ ɢ ɮɨɪɦɵ ɢ ɫɪɟɞɫɬɜɚ ɩɪɨɜɟɪɤɢ ɢ ɨɰɟɧɤɢ ɞɨɫɬɢɠɟɧɢɹ ɭɱɚɳɢɦɢɫɹ ɰɟɥɟɣ 

ɨɛɭɱɟɧɢɹ ɮɢɡɢɤɟ. 
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ȼȼȿȾȿɇɂȿ 

 

ɉɪɨɜɟɪɤɚ ɢ ɨɰɟɧɤɚ ɞɨɫɬɢɠɟɧɢɹ ɭɱɚɳɢɯɫɹ ɰɟɥɟɣ ɨɛɭɱɟɧɢɹ ɮɢɡɢɤɟ ɫɨɫɬɚɜɥɹɸɬ 

ɜɚɠɧɭɸ ɱɚɫɬɶ ɭɱɟɛɧɨɝɨ ɩɪɨɰɟɫɫɚ, ɫɩɨɫɨɛɫɬɜɭɸɬ ɩɨɜɵɲɟɧɢɸ ɤɚɱɟɫɬɜɚ 

ɨɛɭɱɟɧɢɹ ɢ ɜɨɫɩɢɬɚɧɢɹ. Ɉɧɢ ɩɨɦɨɝɚɸɬ ɲɤɨɥɶɧɢɤɚɦ ɫɨɡɧɚɬɟɥɶɧɨ ɨɜɥɚɞɟɜɚɬɶ 

ɢɡɭɱɚɟɦɵɦ ɩɪɟɞɦɟɬɨɦ ɢ ɪɚɡɜɢɜɚɬɶ ɫɜɨɢ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɢ, ɨɪɢɟɧɬɢɪɨɜɚɬɶɫɹ ɜ 

ɛɨɥɶɲɨɦ ɨɛɴɟɦɟ ɭɱɟɛɧɨɣ ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɢ, ɜɵɞɟɥɹɬɶ ɝɥɚɜɧɨɟ ɢ ɫɨɫɪɟɞɨɬɚɱɢɜɚɬɶ 

ɧɚ ɧɟɦ ɜɧɢɦɚɧɢɟ, ɩɪɚɜɢɥɶɧɨ ɨɰɟɧɢɜɚɬɶ ɫɜɨɢ ɫɨɛɫɬɜɟɧɧɵɟ ɭɫɩɟɯɢ ɜ ɨɜɥɚɞɟɧɢɢ 

ɭɱɟɛɧɵɦ ɦɚɬɟɪɢɚɥɨɦ, ɜɨɫɩɢɬɵɜɚɬɶ ɜ ɫɟɛɟ ɜɨɥɸ ɢ ɧɚɫɬɨɣɱɢɜɨɫɬɶ ɜ 

ɩɪɟɨɞɨɥɟɧɢɢ ɬɪɭɞɧɨɫɬɟɣ. 

ɉɪɚɜɢɥɶɧɨ ɨɪɝɚɧɢɡɨɜɚɧɧɚɹ ɩɪɨɜɟɪɤɚ ɭɫɩɟɜɚɟɦɨɫɬɢ ɭɱɚɳɢɯɫɹ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɚ ɞɥɹ 

ɤɨɧɬɪɨɥɹ ɡɚ ɪɚɛɨɬɨɣ ɲɤɨɥɶɧɢɤɨɜ, ɬɚɤ ɤɚɤ ɨɧɚ ɫɨɞɟɣɫɬɜɭɟɬ ɪɚɡɜɢɬɢɸ ɩɚɦɹɬɢ, 

ɦɵɲɥɟɧɢɹ ɢ ɪɟɱɢ ɭɱɚɳɢɯɫɹ, ɩɪɢɜɨɞɢɬ ɜ ɫɢɫɬɟɦɭ ɢɯ ɡɧɚɧɢɹ, ɚ ɬɚɤɠɟ 

ɩɨɡɜɨɥɹɟɬ ɫɭɞɢɬɶ ɨɛ ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɨɫɬɢ ɦɟɬɨɞɨɜ, ɩɪɢɦɟɧɹɟɦɵɯ ɭɱɢɬɟɥɟɦ, 

ɩɨɦɨɝɚɟɬ ɫɜɨɟɜɪɟɦɟɧɧɨ ɭɫɬɚɧɨɜɢɬɶ, ɚ ɡɚɬɟɦ ɭɫɬɪɚɧɢɬɶ ɟɝɨ ɧɟɞɨɪɚɛɨɬɤɢ ɜ 

ɭɱɟɛɧɨɦ ɩɪɨɰɟɫɫɟ. 

ɇɚ ɨɫɧɨɜɚɧɢɢ ɬɪɟɛɨɜɚɧɢɹ Ɏɟɞɟɪɚɥɶɧɨɝɨ ɝɨɫɭɞɚɪɫɬɜɟɧɧɨɝɨ 

ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɨɝɨ ɫɬɚɧɞɚɪɬɚ ɧɚ ɭɪɨɤɚɯ ɮɢɡɢɤɢ ɢɫɩɨɥɶɡɭɟɬɫɹ ɫɢɫɬɟɦɚ ɨɰɟɧɤɢ 

ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɵɯ ɞɨɫɬɢɠɟɧɢɣ ɭɱɚɳɢɯɫɹ. ɇɚ ɭɪɨɤɚɯ ɮɢɡɢɤɢ ɩɪɨɜɨɞɢɬɶɫɹ 

ɤɨɦɩɥɟɤɫɧɵɣ ɩɨɞɯɨɞ ɤ ɨɰɟɧɤɟ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɨɜ ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɹ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ 

ɤɚɱɟɫɬɜɟɧɧɨ ɨɰɟɧɢɬɶ ɫɢɫɬɟɦɭ ɡɧɚɧɢɣ ɩɨ ɮɢɡɢɤɟ ɢ ɫɢɫɬɟɦɭ ɞɟɣɫɬɜɢɣ ɩɨ ɷɬɨɦɭ 

ɩɪɟɞɦɟɬɭ. Ɇɨɠɧɨ ɜɵɞɟɥɢɬɶ ɫɥɟɞɭɸɳɢɟ ɨɩɨɪɧɵɟ ɡɧɚɧɢɹ, ɭɫɜɨɟɧɢɟ ɤɨɬɨɪɵɯ 

ɩɪɢɧɰɢɩɢɚɥɶɧɨ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɞɥɹ ɬɟɤɭɳɟɝɨ ɢ ɩɨɫɥɟɞɭɸɳɟɝɨ ɭɫɩɟɲɧɨɝɨ 

ɨɛɭɱɟɧɢɹ: ɷɬɨ ɡɧɚɧɢɟ ɮɨɪɦɭɥ, ɡɚɤɨɧɨɜ, ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɢɣ, ɭɦɟɧɢɟ ɩɪɢɦɟɧɹɬɶ ɤ 

ɪɟɲɟɧɢɸ ɡɚɞɚɱ ɪɚɡɧɨɣ ɫɥɨɠɧɨɫɬɢ, ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɨɦɭ ɩɪɢɦɟɧɟɧɢɸ ɜ 

ɥɚɛɨɪɚɬɨɪɧɵɯ ɢ ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɢɯ ɡɚɞɚɱ, ɚ ɬɚɤɠɟ ɭɦɟɧɢɟ ɚɧɚɥɢɡɢɪɨɜɚɬɶ ɬɟɤɫɬ, 

ɩɪɢɜɨɞɢɬɶ ɩɪɢɦɟɪɵ, ɨɛɨɫɧɨɜɵɜɚɬɶ ɧɚɭɱɧɵɟ ɮɚɤɬɵ ɢ ɝɢɩɨɬɟɡɵ, ɩɪɨɜɨɞɢɬɶ 

ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ ɢ ɪɚɛɨɬɚɬɶ ɫ ɩɪɨɟɤɬɚɦɢ. 

Ɉɞɧɢɦ ɢɡ ɨɫɧɨɜɧɵɯ ɷɥɟɦɟɧɬɨɜ ɤɚɠɞɨɝɨ ɭɪɨɤɚ ɢ ɜɫɟɝɨ ɩɪɨɰɟɫɫɚ 

ɨɛɭɱɟɧɢɹ ɜ ɨɛɳɟɦ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɤɨɧɬɪɨɥɶ ɞɨɫɬɢɠɟɧɢɣ ɢ ɭɦɟɧɢɣ ɭɱɚɳɢɯɫɹ. Ɉɧ 
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ɜɫɟɝɞɚ ɧɚɯɨɞɢɬɫɹ ɜ ɡɨɧɟ ɨɫɨɛɨɝɨ ɜɧɢɦɚɧɢɹ ɩɪɟɩɨɞɚɜɚɬɟɥɟɣ, ɬɚɤ ɤɚɤ 

ɫɜɢɞɟɬɟɥɶɫɬɜɭɟɬ ɨ ɞɨɫɬɢɠɟɧɢɹɯ ɜ ɨɛɭɱɟɧɢɢ. ɏɨɪɨɲɢɣ ɩɪɟɩɨɞɚɜɚɬɟɥɶ ɧɟ 

ɫɬɚɧɟɬ ɨɛɴɹɫɧɹɬɶ ɧɨɜɵɣ ɦɚɬɟɪɢɚɥ, ɩɨɤɚ ɧɟ ɭɛɟɞɢɬɶɫɹ ɜ ɩɨɥɧɨɦ ɩɨɧɢɦɚɧɢɢ ɢ 

ɡɚɤɪɟɩɥɟɧɢɢ ɜɫɟɦɢ ɭɱɚɳɢɦɢɫɹ ɬɨɥɶɤɨ ɱɬɨ ɩɪɨɣɞɟɧɧɨɝɨ. Ⱦɥɹ ɲɤɨɥɶɧɢɤɚ 

ɤɨɧɬɪɨɥɶ ɟɝɨ ɞɨɫɬɢɠɟɧɢɣ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɧɟ ɪɟɞɤɨ ɢɫɬɨɱɧɢɤɨɦ ɝɥɭɛɨɤɢɯ 

ɩɟɪɟɠɢɜɚɧɢɣ – ɨɧ ɨɳɭɳɚɟɬ ɭɞɨɜɥɟɬɜɨɪɟɧɢɟ ɫɜɨɟɣ ɪɚɛɨɬɨɣ, ɢɫɩɵɬɵɜɚɟɬ 

ɝɨɪɞɨɫɬɶ, ɩɨɥɭɱɢɜ ɜɵɫɨɤɭɸ ɨɰɟɧɤɭ, ɢɥɢ, ɧɚɨɛɨɪɨɬ, ɬɟɪɹɟɬ ɜɟɪɭ ɜ ɫɜɨɢ 

ɭɱɟɛɧɵɟ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɢ, ɚ ɢɧɨɝɞɚ ɢɧɬɟɪɟɫ ɤ ɭɱɟɛɟ. 

Ɍɟɦ ɧɟ ɦɟɧɟɟ, ɤɚɠɞɵɣ ɭɱɢɬɟɥɶ ɞɨɥɠɟɧ ɩɨɦɧɢɬɶ, ɱɬɨ ɤɨɧɬɪɨɥɶ ɡɧɚɧɢɣ – 

ɷɬɨ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɵɣ, ɜɚɠɧɵɣ ɤɨɦɩɨɧɟɧɬ ɩɪɨɰɟɫɫɚ ɨɛɭɱɟɧɢɹ. ɂɦɟɧɧɨ ɨɧ 

ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɫɪɟɞɫɬɜɨɦ ɤɨɪɪɟɤɬɢɪɨɜɤɢ ɢ ɪɟɝɭɥɢɪɨɜɤɢ ɜɫɟɝɨ ɩɪɨɰɟɫɫɚ, ɢɦɟɧɧɨ ɨɧ 

ɦɨɠɟɬ ɢɡɦɟɪɢɬɶ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɵ ɭɱɟɛɧɨɣ ɪɚɛɨɬɵ. 

Ɉɛɴɟɤɬ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ: ɩɪɨɰɟɫɫ ɨɛɭɱɟɧɢɹ ɲɤɨɥɶɧɢɤɨɜ. 

ɉɪɟɞɦɟɬ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ: ɩɪɨɜɟɪɤɚ ɢ ɨɰɟɧɤɚ ɞɨɫɬɢɠɟɧɢɣ, ɭɦɟɧɢɣ ɢ 

ɧɚɜɵɤɨɜ ɲɤɨɥɶɧɢɤɨɜ ɧɚ ɭɪɨɤɚɯ ɮɢɡɢɤɢ. 

ɐɟɥɶ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ: ɩɪɨɚɧɚɥɢɡɢɪɨɜɚɬɶ ɬɟɨɪɢɸ ɞɢɚɝɧɨɫɬɢɪɨɜɚɧɢɹ 

ɨɛɭɱɟɧɢɹ ɢ ɜɵɞɟɥɢɬɶ ɟɟ ɨɫɧɨɜɧɵɟ ɚɫɩɟɤɬɵ. 

Ɇɟɬɨɞɵ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ:ɚɧɚɥɢɡ, ɫɢɧɬɟɡ, ɨɛɨɛɳɟɧɢɟ; ɚɧɚɥɢɡ ɩɫɢɯɨɥɨɝɨ-

ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɨɣ ɥɢɬɟɪɚɬɭɪɵ. 

Ɂɚɞɚɱɢ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ: 

1.ɉɪɨɚɧɚɥɢɡɢɪɨɜɚɬɶ   ɧɚɭɱɧɨ-ɦɟɬɨɞɢɱɟɫɤɭɸ   ɥɢɬɟɪɚɬɭɪɭ   ɢ   

ɦɚɬɟɪɢɚɥɵ ɢɧɬɟɪɧɟɬ ɩɪɨɫɬɪɚɧɫɬɜɚ ɩɨ ɜɵɛɪɚɧɧɨɣ ɬɟɦɟ. 

2. Ɉɩɢɫɚɬɶ ɨɫɧɨɜɧɵɟ ɦɟɬɨɞɵ ɢ ɮɨɪɦɵ ɩɪɨɜɟɪɤɢ ɡɧɚɧɢɣ, ɭɦɟɧɢɣ ɢ 

ɧɚɜɵɤɨɜ ɭɱɚɳɢɯɫɹ, ɜɵɹɜɢɬɶ ɢɯ ɞɨɫɬɨɢɧɫɬɜɚ ɢ ɧɟɞɨɫɬɚɬɤɢ. 

3. Ɉɩɪɟɞɟɥɢɬɶ ɨɫɧɨɜɧɵɟ ɰɟɥɢ ɨɛɭɱɟɧɢɹ. 

4. Ɋɚɫɫɦɨɬɪɟɬɶ ɧɟɬɪɚɞɢɰɢɨɧɧɵɟ ɮɨɪɦɵ ɩɪɨɜɟɪɤɢ ɡɧɚɧɢɣ, ɭɦɟɧɢɣ ɢ 

ɧɚɜɵɤɨɜ ɭɱɚɳɢɯɫɹ. 

5. ɂɡɭɱɢɬɶ ɤɪɢɬɟɪɢɢ ɨɰɟɧɢɜɚɧɢɹ ɨɬɜɟɬɨɜ ɭɱɚɳɢɯɫɹ. 

ȼɵɩɭɫɤɧɚɹ ɤɜɚɥɢɮɢɤɚɰɢɨɧɧɚɹ ɪɚɛɨɬɚ ɫɨɫɬɨɢɬ ɢɡ ɜɜɟɞɟɧɢɹ, ɞɜɭɯ ɝɥɚɜ, 

ɡɚɤɥɸɱɟɧɢɹ, ɫɩɢɫɤɚ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɧɵɯ ɢɫɬɨɱɧɢɤɨɜ (40), 2 ɩɪɢɥɨɠɟɧɢɹ. 
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Ɇɚɬɟɪɢɚɥɵ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ ɛɵɥɢ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɵ ɧɚ ɟɠɟɝɨɞɧɨɣ ɧɚɭɱɧɨ-

ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɨɣ ɤɨɧɮɟɪɟɧɰɢɢ «ɋɨɜɪɟɦɟɧɧɨɟ ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɨɟ ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɟ: 

ɬɟɨɪɟɬɢɱɟɫɤɢɟ ɢ ɩɪɢɤɥɚɞɧɵɟ ɚɫɩɟɤɬɵ» (ɫɟɤɰɢɢ «Ɇɟɬɨɞɢɤɚ ɨɛɭɱɟɧɢɹ 

ɦɚɬɟɦɚɬɢɤɟ ɢ ɮɢɡɢɤɟ») 

ɉɨ ɬɟɦɟ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ ɛɵɥɚ ɨɩɭɛɥɢɤɨɜɚɧɚ ɫɬɚɬɶɹ: 

ɋɢɬɧɢɤɨɜ, Ⱥ.ȼ. ɉɪɨɜɟɪɤɚ ɞɨɫɬɢɠɟɧɢɹ ɭɱɚɳɢɦɢɫɹ ɰɟɥɟɣ ɨɛɭɱɟɧɢɹ / Ⱥ.ȼ. 

ɋɢɬɧɢɤɨɜ, ɇ.Ɏ. Ɋɨɦɚɧɰɨɜɚ //ȼɫɟɪɨɫɫɢɣɫɤɨɟ ɋɆɂ Ⱥɤɚɞɟɦɢɹ ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɢɯ 

ɢɞɟɣ «ɇɨɜɚɰɢɹ» :ɉɟɞɚɝɨɝɢɤɚ ɢ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɹ. -2019 
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1 Ɍɟɨɪɟɬɢɱɟɫɤɢɟ ɨɫɧɨɜɵ ɩɪɨɜɟɪɤɢ ɞɨɫɬɢɠɟɧɢɹ ɭɱɚɳɢɦɢɫɹ ɰɟɥɟɣ 

ɨɛɭɱɟɧɢɹ ɮɢɡɢɤɟ. 

 

1.1 Ɉɫɧɨɜɧɵɟ ɰɟɥɢ ɨɛɭɱɟɧɢɹ ɮɢɡɢɤɟ 

 

Ɉɞɧɨɣ ɢɡ ɜɟɞɭɳɢɯ ɰɟɥɟɣ ɲɤɨɥɶɧɨɝɨ ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɹ, ɜ ɬɨɦ ɱɢɫɥɟ 

ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɝɨ, ɫɱɢɬɚɟɬɫɹ ɩɟɪɟɞɚɱɚ ɩɨɞɪɚɫɬɚɸɳɟɦɭ ɩɨɤɨɥɟɧɢɸ ɫɨɰɢɚɥɶɧɨɝɨ 

ɧɚɜɵɤɚ, ɤɨɬɨɪɵɣ ɜɤɥɸɱɚɟɬ ɱɟɬɵɪɟ ɷɥɟɦɟɧɬɚ: ɡɧɚɧɢɹ ɨ ɩɪɢɪɨɞɟ, ɨɛɳɟɫɬɜɟ, 

ɬɟɯɧɢɤɟ, ɱɟɥɨɜɟɤɟ, ɦɟɬɨɞɚɯ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ, ɜɨɩɥɨɳɚɸɳɢɯɫɹ ɜɦɟɫɬɟ ɫɨ 

ɡɧɚɧɢɹɦɢ ɜ ɧɚɜɵɤɚɯ ɢ ɭɦɟɧɢɹɯ ɥɢɱɧɨɫɬɢ; ɨɩɵɬ ɬɜɨɪɱɟɫɤɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ; 

ɨɩɵɬ ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɨ-ɰɟɧɧɨɫɬɧɨɝɨ ɨɬɧɨɲɟɧɢɹ ɤ ɞɟɣɫɬɜɢɬɟɥɶɧɨɫɬɢ, ɫɬɚɜɲɢɣ 

ɨɛɴɟɤɬɨɦ ɢɥɢ ɫɪɟɞɫɬɜɨɦ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ. [17, ɫ 87] 

Ɋɚɫɫɦɨɬɪɢɦ ɬɚɛɥɢɰɭ 1, ɜ ɤɨɬɨɪɨɣ ɨɬɨɛɪɚɠɟɧɵ ɰɟɥɢ ɨɛɭɱɟɧɢɹ ɢ 

ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɵɟ ɭɫɥɨɜɢɹ ɞɥɹ ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɹ ɞɚɧɧɨɣ ɰɟɥɢ. 

Ɍɚɛɥɢɰɚ 1- ɐɟɥɢ ɨɛɭɱɟɧɢɹ ɮɢɡɢɤɟ 

ɐɟɥɶ ɍɦɟɧɢɹ, ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɵɟ ɞɥɹ ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɹ ɞɚɧɧɨɣ 
ɰɟɥɢ 

1. Ɏɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɟ ɝɥɭɛɨɤɢɯ ɢ 
ɩɪɨɱɧɵɯ ɡɧɚɧɢɣ 

ɇɟɨɛɯɨɞɢɦɨɫɬɶ ɨɜɥɚɞɟɧɢɹ ɲɤɨɥɶɧɢɤɚɦɢ ɡɧɚɧɢɹɦɢ 
ɨɛ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚɥɶɧɵɯ ɮɚɤɬɚɯ, ɩɨɧɹɬɢɹɯ, ɡɚɤɨɧɚɯ, 
ɬɟɨɪɢɹɯ, ɦɟɬɨɞɚɯ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ ɧɚɭɤɢ; ɨ 
ɫɨɜɪɟɦɟɧɧɨɣ ɧɚɭɱɧɨɣ ɤɚɪɬɢɧɟ ɦɢɪɚ; ɨ ɲɢɪɨɤɢɯ 
ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɹɯ ɩɪɢɦɟɧɟɧɢɹ ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɯ ɡɚɤɨɧɨɜ ɜ 
ɬɟɯɧɢɤɟ ɢ ɬɟɯɧɨɥɨɝɢɢ. Ɍɚɤɢɦ ɨɛɪɚɡɨɦ, ɤ ɷɥɟɦɟɧɬɚɦ 
ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɯ ɡɧɚɧɢɣ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɞɨɥɠɧɵ ɛɵɬɶ 
ɭɫɜɨɟɧɵ, ɜ ɲɤɨɥɟ ɨɬɧɨɫɹɬɫɹ ɮɚɤɬɵ, ɩɨɧɹɬɢɹ, 
ɡɚɤɨɧɵ, ɬɟɨɪɢɢ, ɮɢɡɢɱɟɫɤɚɹ ɤɚɪɬɢɧɚ ɦɢɪɚ, ɦɟɬɨɞɵ 
ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ ɧɚɭɤɢ, ɩɪɢɦɟɧɟɧɢɹ ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɯ 
ɡɚɤɨɧɨɜ ɜ ɬɟɯɧɢɤɟ. 

2. ɉɨɥɢɬɟɯɧɢɱɟɫɤɨɟ ɨɛɭɱɟɧɢɟ ɢ 
ɩɪɨɮɟɫɫɢɨɧɚɥɶɧɚɹ ɨɪɢɟɧɬɚɰɢɹ 

Ɏɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɟ ɩɨɥɢɬɟɯɧɢɱɟɫɤɢɯ ɭɦɟɧɢɣ – ɜɚɠɧɚɹ 
ɡɚɞɚɱɚ ɩɨɥɢɬɟɯɧɢɱɟɫɤɨɝɨ ɨɛɭɱɟɧɢɹ ɧɚ ɭɪɨɤɚɯ 
ɮɢɡɢɤɢ. ɋɪɟɞɢ ɷɬɢɯ ɭɦɟɧɢɣ ɦɨɠɧɨ ɧɚɡɜɚɬɶ 
ɫɥɟɞɭɸɳɢɟ: 
1) ɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶɫɹ ɢɡɦɟɪɢɬɟɥɶɧɵɦɢ ɩɪɢɛɨɪɚɦɢ ɢ 
ɜɵɩɨɥɧɹɬɶ ɢɡɦɟɪɟɧɢɹ; 
2) ɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶɫɹ ɬɚɛɥɢɰɚɦɢ; 
3) ɱɢɬɚɬɶ ɢ ɫɬɪɨɢɬɶ ɝɪɚɮɢɤɢ; 
4) ɱɟɪɬɢɬɶ ɫɯɟɦɵ ɢ ɫɨɛɢɪɚɬɶ ɷɥɟɤɬɪɢɱɟɫɤɢɟ ɰɟɩɢ. 
Ɉɱɟɜɢɞɧɨ, ɱɬɨ ɷɬɢ ɭɦɟɧɢɹ, ɧɚɡɜɚɧɧɵɟ 
ɩɨɥɢɬɟɯɧɢɱɟɫɤɢɦɢ, ɹɜɥɹɸɬɫɹ ɧɟɨɬɴɟɦɥɟɦɨɣ 
ɱɚɫɬɶɸ «ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɯ» ɭɦɟɧɢɣ, ɛɟɡ ɤɨɬɨɪɵɯ 
ɧɟɜɨɡɦɨɠɧɨ ɨɛɭɱɟɧɢɟ ɮɢɡɢɤɟ. 
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3. Ɏɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɟ ɧɚɭɱɧɨɝɨ 
ɦɢɪɨɜɨɡɡɪɟɧɢɹ 

Ɇɢɪɨɜɨɡɡɪɟɧɢɟ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɜɚɠɧɟɣɲɢɦ ɤɨɦɩɨɧɟɧɬɨɦ 
ɫɬɪɭɤɬɭɪɵ ɥɢɱɧɨɫɬɢ. Ɉɧɨ ɜɤɥɸɱɚɟɬ ɫɢɫɬɟɦɭ 
ɨɛɨɛɳɟɧɧɵɯ ɜɡɝɥɹɞɨɜ ɨ ɦɢɪɟ, ɨ ɦɟɫɬɟ ɱɟɥɨɜɟɤɚ ɜ 
ɧɟɦ, ɚ ɬɚɤɠɟ ɫɢɫɬɟɦɭ ɜɡɝɥɹɞɨɜ, ɭɛɟɠɞɟɧɢɣ, 
ɢɞɟɚɥɨɜ, ɩɪɢɧɰɢɩɨɜ, ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɭɸɳɢɯ 
ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɧɨɦɭ ɦɢɪɨɩɨɧɢɦɚɧɢɸ. 
Ɇɨɠɧɨ ɫɱɢɬɚɬɶ, ɱɬɨ ɜ ɩɟɪɜɨɦ ɩɪɢɛɥɢɠɟɧɢɢ 
ɨɫɧɨɜɧɨɣ ɜɤɥɚɞ ɢɡɭɱɟɧɢɹ ɤɭɪɫɚ ɮɢɡɢɤɢ ɜ 
ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɟ ɦɢɪɨɜɨɡɡɪɟɧɢɹ ɫɨɫɬɨɢɬ ɜ ɫɨɡɞɚɧɢɢ 
ɭ ɭɱɚɳɢɯɫɹ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɧɵɯ ɫɢɫɬɟɦɧɵɯ ɮɢɥɨɫɨɮɫɤɢ 
ɨɫɦɵɫɥɟɧɧɵɯ ɡɧɚɧɢɣ ɨ ɩɪɢɪɨɞɟ ɢ ɩɪɨɰɟɫɫɟ ɟɟ 
ɩɨɡɧɚɧɢɹ ɱɟɥɨɜɟɤɨɦ, ɬ.ɟ.  ɜ ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɢ 
ɮɭɧɞɚɦɟɧɬɚ ɟɫɬɟɫɬɜɟɧɧɨɧɚɭɱɧɨɝɨ ɢ ɱɚɫɬɢɱɧɨ 
ɝɧɨɫɟɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɝɨ ɚɫɩɟɤɬɨɜ  
ɦɢɪɨɜɨɡɡɪɟɧɢɹ. 

4. Ɋɚɡɜɢɬɢɟ ɦɵɲɥɟɧɢɹ ɭɱɚɳɢɯɫɹ ȼɚɠɧɵɦ ɭɫɥɨɜɢɟɦ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɧɚɭɱɧɨɝɨ ɦɵɲɥɟɧɢɹ 
ɭɱɚɳɢɯɫɹ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɟ ɭ ɧɢɯ 
ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɹ ɨ ɜɡɚɢɦɨɫɜɹɡɢ ɢ 
ɜɡɚɢɦɨɨɛɭɫɥɨɜɥɟɧɧɨɫɬɢ ɹɜɥɟɧɢɣ ɩɪɢɪɨɞɵ. 
ɉɨɞɨɛɧɚɹ ɜɡɚɢɦɨɫɜɹɡɶ ɩɪɨɹɜɥɹɟɬɫɹ ɜ ɢɥɥɸɫɬɪɚɰɢɢ 
ɧɚ ɭɪɨɤɚɯ ɮɢɡɢɤɢ ɡɚɜɢɫɢɦɨɫɬɢ ɹɜɥɟɧɢɣ ɢ 
ɨɩɪɟɞɟɥɹɸɳɢɯ ɢɯ ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɯ ɜɟɥɢɱɢɧ, 
ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɧɨɫɬɢ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɝɨ ɩɪɨɰɟɫɫɚ, ɭɫɥɨɜɢɣ 
ɩɪɨɬɟɤɚɧɢɣ ɩɪɨɰɟɫɫɚ, ɭɫɥɨɜɢɣ ɟɝɨ ɧɚɛɥɸɞɟɧɢɹ, 
ɫɨɨɬɧɨɲɟɧɢɹ ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɡɭɸɳɢɯ ɞɚɧɧɵɣ ɩɪɨɰɟɫɫ 
ɟɝɨ ɧɚɛɥɸɞɟɧɢɹ, ɫɨɨɬɧɨɲɟɧɢɹ ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɡɭɸɳɢɯ 
ɞɚɧɧɵɣ ɩɪɨɰɟɫɫ ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɯ ɩɚɪɚɦɟɬɪɨɜ, ɜ 
ɭɫɬɚɧɨɜɥɟɧɢɢ ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ ɩɨ ɯɚɪɚɤɬɟɪɭ ɢ ɫɬɟɩɟɧɢ 
ɨɛɳɧɨɫɬɢ ɮɨɪɦ ɫɜɹɡɢ, ɜ ɬɨɦ ɱɢɫɥɟ ɩɪɢɱɢɧɧɨ-
ɫɥɟɞɫɬɜɟɧɧɵɯ ɫɜɹɡɟɣ (ɤɚɤ ɞɢɧɚɦɢɱɟɫɤɢɯ, ɬɚɤ ɢ 
ɫɬɚɬɢɱɟɫɤɢɯ), ɢ ɬ.ɞ. 

5. ɗɤɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɟ ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɟ 
ɭɱɚɳɢɯɫɹ ɜ ɩɪɨɰɟɫɫɟ ɨɛɭɱɟɧɢɹ 
ɮɢɡɢɤɟ 
 

ɉɭɬɢ ɪɟɚɥɢɡɚɰɢɢ ɷɤɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɝɨ ɨɛɭɱɟɧɢɹ ɧɚ 
ɭɪɨɤɚɯ ɮɢɡɢɤɢ ɬɚɤɨɜɵ: 

 Ɉɛɴɹɫɧɟɧɢɟ ɭɱɢɬɟɥɟɦ ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɯ 
ɡɚɤɨɧɨɦɟɪɧɨɫɬɟɣ, ɥɟɠɚɳɢɯ ɜ ɨɫɧɨɜɟ 
ɝɥɨɛɚɥɶɧɵɯ ɚɬɦɨɫɮɟɪɧɵɯ ɹɜɥɟɧɢɣ, ɬɚɤɢɯ, 
ɤɚɤ ɡɚɪɨɠɞɟɧɢɟ ɰɢɤɥɨɧɨɜ ɢ ɚɧɬɢɰɢɤɥɨɧɨɜ, 
ɜɥɢɹɧɢɟ ɜɪɚɳɟɧɢɹ Ɂɟɦɥɢ ɧɚ ɢɯ ɞɜɢɠɟɧɢɟ, 
ɷɧɟɪɝɟɬɢɱɟɫɤɢɟ ɩɪɟɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɹ, 
ɩɪɨɢɫɯɨɞɹɳɢɟ ɜ ɚɬɦɨɫɮɟɪɟ, ɢ ɬ. ɩ.; 

 Ⱦɟɦɨɧɫɬɪɚɰɢɹ ɩɪɢɛɨɪɨɜ ɢ ɤɨɦɩɥɟɤɬɨɜ, 
ɩɨɡɜɨɥɹɸɳɢɯ ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɹɬɶ ɷɤɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɣ 
ɦɨɧɢɬɨɪɢɧɝ ɜ ɦɟɫɬɟ ɩɪɨɠɢɜɚɧɢɹ; 

 ɉɪɨɜɟɞɟɧɢɟ ɡɚɧɹɬɢɣ ɧɚ ɩɪɢɪɨɞɟ ɫ ɰɟɥɶɸ 
ɩɨɤɚɡɚ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɨɜ ɩɪɨɢɡɜɨɞɫɬɜɟɧɧɨɣ 
ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɱɟɥɨɜɟɤɚ; 

 Ⱦɟɦɨɧɫɬɪɚɰɢɹ ɮɪɚɝɦɟɧɬɨɜ ɮɢɥɶɦɨɜ, 
ɩɨɤɚɡɵɜɚɸɳɢɯ ɜɥɢɹɧɢɟ ɱɟɥɨɜɟɱɟɫɤɨɣ 
ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɧɚ ɷɤɨɫɢɫɬɟɦɭ; 

 Ɉɪɝɚɧɢɡɚɰɢɹ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ  
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6. Ɏɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɟ ɭ ɭɱɚɳɢɯɫɹ 
ɦɨɬɢɜɨɜ ɭɱɟɧɢɹ ɢ ɩɨɡɧɚɜɚɬɟɥɶɧɵɯ 
ɢɧɬɟɪɟɫɨɜ 

Ɂɚɧɢɦɚɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɩɪɢ ɢɡɭɱɟɧɢɢ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɝɨ 
ɦɚɬɟɪɢɚɥɚ ɦɨɠɟɬ ɛɵɬɶ ɪɟɚɥɢɡɨɜɚɧɚ ɱɟɪɟɡ ɫɨɡɞɚɧɢɟ 
ɨɫɨɛɵɯ ɫɢɬɭɚɰɢɣ, ɩɨɞɛɨɪ ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɹ ɢɡɭɱɚɟɦɨɝɨ 
ɦɚɬɟɪɢɚɥɚ ɢ ɮɨɪɦ ɟɝɨ ɢɡɥɨɠɟɧɢɹ. 
ə.ɂ. ɉɟɪɟɥɶɦɚɧ (ɚɜɬɨɪ «Ɂɚɧɢɦɚɬɟɥɶɧɨɣ ɮɢɡɢɤɢ») 
ɜɵɞɟɥɢɥ ɫɥɟɞɭɸɳɢɟ ɩɪɢɟɦɵ, ɫɩɨɫɨɛɫɬɜɭɸɳɢɟ 
ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɸ ɩɨɡɧɚɜɚɬɟɥɶɧɨɝɨ ɢɧɬɟɪɟɫɚ: 

 ɢɥɥɸɫɬɪɚɰɢɹ ɩɨɥɨɠɟɧɢɣ ɧɚɭɤɢ ɫɨɛɵɬɢɹɦɢ 
ɫɨɜɪɟɦɟɧɧɨɫɬɢ; 

 ɩɪɢɜɥɟɱɟɧɢɟ ɩɪɢɦɟɪɨɜ ɢɡ ɬɟɯɧɢɤɢ; 
 ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɟ ɯɭɞɨɠɟɫɬɜɟɧɧɨɣ 

ɥɢɬɟɪɚɬɭɪɵ, ɥɟɝɟɧɞ, ɫɤɚɡɚɧɢɣ; 
 ɪɚɫɫɦɨɬɪɟɧɢɟ ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ ɮɚɧɬɚɫɬɢɱɟɫɤɢɯ 

ɫɢɬɭɚɰɢɣ; 
 ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɟ ɫɨɮɢɡɦɨɜ ɢ ɩɚɪɚɞɨɤɫɨɜ; 
 ɚɧɚɥɢɡ ɛɵɬɭɸɳɢɯ ɩɪɟɞɪɚɫɫɭɞɤɨɜ; 
 ɧɟɨɠɢɞɚɧɧɵɟ ɫɨɩɨɫɬɚɜɥɟɧɢɹ; 
 ɪɚɫɫɦɨɬɪɟɧɢɟ ɩɪɢɦɟɪɨɜ, ɜɡɹɬɵɯ ɢɡ 

ɩɨɜɫɟɞɧɟɜɧɨɣ ɠɢɡɧɢ; 
 ɚɧɚɥɢɡ ɦɚɬɟɦɚɬɢɱɟɫɤɢɯ «ɮɨɤɭɫɨɜ», 

ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɟ ɩɨɞɜɢɠɧɵɯ ɢ ɧɚɫɬɨɥɶɧɵɯ 
ɢɝɪ. 

 Ɉɛɫɭɠɞɟɧɢɟ ɩɪɢɦɟɪɨɜ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɹ 
ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɯ ɡɚɤɨɧɨɦɟɪɧɨɫɬɟɣ ɧɚ ɫɰɟɧɟ, ɧɚ 
ɷɫɬɪɚɞɟ, ɜ ɰɢɪɤɟ ɢ ɤɢɧɨ. 

 ɗɤɫɤɭɪɫɵ ɜ ɢɫɬɨɪɢɸ ɧɚɭɤɢ. 
ȼɫɟ ɨɫɧɨɜɧɵɟ ɰɟɥɢ ɨɛɭɱɟɧɢɹ ɦɨɠɧɨ ɩɪɨɜɟɪɢɬɶ ɬɟɦ ɢɥɢ ɢɧɵɦ 

ɫɩɨɫɨɛɨɦ, ɧɚɩɪɢɦɟɪ, ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɟ ɧɚɭɱɧɨɝɨ ɦɢɪɨɜɨɡɡɪɟɧɢɹ ɦɨɠɧɨ 

ɩɪɨɜɟɪɢɬɶ ɫɥɟɞɭɸɳɢɦɢ ɡɚɞɚɱɚɦɢ, ɩɪɢɜɟɞɟɧɧɵɦɢ ɜ ɉɪɢɥɨɠɟɧɢɢ Ȼ. 

Ɍɚɤɢɦ ɨɛɪɚɡɨɦ, ɦɵ ɜɵɹɫɧɢɥɢ ɨɫɧɨɜɧɵɟ ɰɟɥɢ ɨɛɭɱɟɧɢɹ ɩɨ ɎȽɈɋ ɢ 

ɩɪɟɞɥɨɠɢɥɢ ɡɚɞɚɧɢɹ ɞɥɹ ɩɪɨɜɟɪɤɢ ɰɟɥɟɣ ɨɛɭɱɟɧɢɹ ɮɢɡɢɤɟ. 

 

1.2 Ɂɧɚɱɟɧɢɟ ɢ ɮɭɧɤɰɢɢ ɩɪɨɜɟɪɤɢ ɢ ɨɰɟɧɤɢ ɞɨɫɬɢɠɟɧɢɣ ɭɱɚɳɢɦɢɫɹ ɰɟɥɟɣ 

ɨɛɭɱɟɧɢɹ ɮɢɡɢɤɟ 

 

ȼ ɩɪɨɰɟɫɫɟ ɨɛɭɱɟɧɢɹ ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɹɟɬɫɹ ɰɟɥɟɧɚɩɪɚɜɥɟɧɧɨɟ ɭɩɪɚɜɥɟɧɢɟ 

ɩɨɡɧɚɜɚɬɟɥɶɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶɸ ɭɱɚɳɢɯɫɹ ɫɨ ɫɬɨɪɨɧɵ ɭɱɢɬɟɥɹ. Ɉɞɧɢɦ ɢɡ 

ɜɟɫɨɜɵɯ ɡɜɟɧɶɟɜ ɷɬɨɝɨ ɩɪɨɰɟɫɫɚ ɫɱɢɬɚɟɬɫɹ ɩɪɨɜɟɪɤɚ ɞɨɫɬɢɠɟɧɢɣ ɭɱɚɳɢɯɫɹ, 

ɤɨɬɨɪɚɹ ɪɚɡɪɟɲɚɟɬ ɭɫɬɚɧɨɜɢɬɶ ɭɪɨɜɟɧɶ ɫɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɧɵɯ ɭ ɭɱɚɳɢɯɫɹ ɡɧɚɧɢɣ 
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ɢ ɭɦɟɧɢɣ ɧɚ ɬɨɦ ɢɥɢ ɢɧɨɦ ɷɬɚɩɟ ɩɪɨɰɟɫɫɚ ɨɛɭɱɟɧɢɹ, ɢɯ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɢɟ 

ɬɪɟɛɨɜɚɧɢɹɦ ɧɚ ɤɚɠɞɨɦ ɷɬɚɩɟ, ɚ ɜ ɢɬɨɝɟ ɬɪɟɛɨɜɚɧɢɹɦ Ɏɟɞɟɪɚɥɶɧɨɝɨ 

ɝɨɫɭɞɚɪɫɬɜɟɧɧɨɝɨ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɨɝɨ ɫɬɚɧɞɚɪɬɚ. 

Ɂɧɚɧɢɟ ɢ ɩɨɧɢɦɚɧɢɟ ɞɢɞɚɤɬɢɱɟɫɤɢɯ ɮɭɧɤɰɢɣ ɩɪɨɜɟɪɤɢ, ɢɯ 

ɤɨɧɤɪɟɬɢɡɚɰɢɹ ɤ ɭɱɟɛɧɨɦɭ ɩɪɟɞɦɟɬɭ - ɮɢɡɢɤɟ ɞɨɡɜɨɥɢɬ ɭɱɢɬɟɥɸ 

ɤɨɦɩɟɬɟɧɬɧɨ, ɫ ɧɚɢɦɟɧɶɲɢɦɪɚɫɯɨɞɨɦ ɜɪɟɦɟɧɢ ɢ ɫɢɥ ɩɪɨɢɡɜɨɞɢɬɶ ɩɪɨɜɟɪɤɭ, 

ɞɨɫɬɢɝɚɬɶ ɞɨɥɠɧɨɝɨ ɷɮɮɟɤɬɚ. 

ɍɱɟɧɵɟ-ɩɟɞɚɝɨɝɢ ɢ ɦɟɬɨɞɢɫɬɵ ɜɵɞɟɥɹɸɬ ɨɫɧɨɜɧɵɟ ɮɭɧɤɰɢɢ ɩɪɨɜɟɪɤɢ: 

ɤɨɧɬɪɨɥɢɪɭɸɳɚɹ, ɨɛɭɱɚɸɳɚɹ, ɨɪɢɟɧɬɢɪɭɸɳɚɹ ɢ ɜɨɫɩɢɬɵɜɚɸɳɚɹ. 

ɋɭɬɶ ɤɨɧɬɪɨɥɢɪɭɸɳɟɣ ɮɭɧɤɰɢɢ ɩɪɨɜɟɪɤɢ ɢ ɭɱɟɬ ɫɨɫɬɨɢɬ ɜ ɜɵɹɜɥɟɧɢɢ 

ɫɨɫɬɨɹɧɢɹ ɡɧɚɧɢɣ, ɭɦɟɧɢɣ ɢ ɧɚɜɵɤɨɜ ɭɱɚɳɢɯɫɹ, ɩɪɟɞɭɫɦɨɬɪɟɧɧɵɯ 

ɩɪɨɝɪɚɦɦɨɣ ɢ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɭɸɳɢɯ ɞɚɧɧɨɦɭ ɷɬɚɩɭ ɨɛɭɱɟɧɢɹ. 

ɋɭɬɶ ɨɛɭɱɚɸɳɟɣ ɮɭɧɤɰɢɢ ɩɪɨɜɟɪɤɢ ɢ ɭɱɟɬɚ ɡɚɤɥɸɱɚɟɬɫɹ ɜ 

ɫɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɨɜɚɧɢɢ ɩɪɨɜɟɪɹɟɦɵɯ ɡɧɚɧɢɣ, ɭɦɟɧɢɣ ɢ ɧɚɜɵɤɨɜ, ɢɯ 

ɫɢɫɬɟɦɚɬɢɡɚɰɢɢ, ɜ ɪɚɡɜɢɬɢɢ ɪɟɱɢ ɢ ɦɵɲɥɟɧɢɹ, ɜɧɢɦɚɧɢɹ ɢ ɩɚɦɹɬɢ 

ɲɤɨɥɶɧɢɤɨɜ. 

Ɉɪɢɟɧɬɢɪɭɸɳɚɹ ɮɭɧɤɰɢɹ ɩɪɨɜɟɪɤɢ ɫɨɫɬɨɢɬ ɜ ɨɪɢɟɧɬɚɰɢɢ ɭɱɚɳɢɯɫɹ ɩɨ 

ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɚɦ ɢɯ ɭɱɟɛɧɨɝɨ ɬɪɭɞɚ, ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɢ ɭɱɢɬɟɥɹ ɨ ɞɨɫɬɢɠɟɧɢɢ ɰɟɥɢ 

ɨɛɭɱɟɧɢɹ ɨɬɞɟɥɶɧɵɦɢ ɭɱɚɳɢɦɢɫɹ ɢ ɤɥɚɫɫɨɦ ɜ ɰɟɥɨɦ. 

ȼɨɫɩɢɬɵɜɚɸɳɚɹ ɮɭɧɤɰɢɹ ɩɪɨɜɟɪɤɢ ɪɟɚɥɢɡɭɟɬɫɹ ɜ ɜɨɫɩɢɬɚɧɢɢ ɱɭɜɫɬɜɚ 

ɨɬɜɟɬɫɬɜɟɧɧɨɫɬɢ ɭ ɲɤɨɥɶɧɢɤɨɜ ɡɚ ɫɜɨɣ ɭɱɟɛɧɵɣ ɬɪɭɞ, ɬɪɭɞɨɥɸɛɢɹ, 

ɞɢɫɰɢɩɥɢɧɵ ɬɪɭɞɚ; ɜ ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɢ ɱɟɪɬ ɦɨɪɚɥɢ -ɱɟɫɬɧɨɫɬɢ, ɩɪɚɜɞɢɜɨɫɬɢ, 

ɧɚɫɬɨɣɱɢɜɨɫɬɢ, ɜɡɚɢɦɨɩɨɦɨɳɢ [13 ɫ. 25]. 

Ɍɚɛɥɢɰɚ 2- Ⱦɢɞɚɤɬɢɱɟɫɤɢɟ ɮɭɧɤɰɢɢ ɩɪɨɜɟɪɤɢ 

Ʉɨɧɬɪɨɥɢɪɭ
ɸɳɚɹ 

Ɉɪɢɟɧɬɢɪɭɸ
ɳɚɹ 

Ʉɨɪɪɟɤɬɢɪɭ
ɸɳɚɹ 

Ɉɛɭɱɚɸɳɚɹ ȼɨɫɩɢɬɵɜɚɸɳɚɹ Ɋɚɡɜɢɜɚɸɳɚ
ɹ 

1.ɡɧɚɧɢɹ; 
2.ɭɦɟɧɢɹ 
ɩɪɢɦɟɧɹɬɶ 
ɡɧɚɧɢɹ; 
3.ɭɦɟɧɢɹ ɢ 
ɧɚɜɵɤɢ 
ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɨ
ɝɨ 

1.ɨɪɢɟɧɬɚɰɢɹ 
ɭɱɚɳɢɯɫɹ ɜ 
ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɢɢ 
ɢɦɟɸɳɢɯɫɹ ɭ 
ɧɢɯ ɡɧɚɧɢɣ ɢ 
ɭɦɟɧɢɣ  

1.ɨɪɢɟɧɬɚɰɢ
ɹ ɡɧɚɧɢɣ; 
2.ɢɫɩɪɚɜɥɟɧ
ɢɟ ɨɲɢɛɨɤ ɜ 
ɡɧɚɧɢɹɯ ɢ 
ɭɦɟɧɢɹɯ. 

1.ɩɨɥɭɱɟɧɢɟ 
ɧɨɜɨɣ 
ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɢ
; 
2.ɨɛɨɛɳɟɧɢɟ 
ɪɚɧɟɟ 
ɩɨɥɭɱɟɧɧɵɯ 
ɡɧɚɧɢɣ; 

1.ɫɢɫɬɟɦɚɬɢɱɧɨɫ
ɬɶ ɜ ɪɚɛɨɬɟ; 
2.ɩɨɬɪɟɛɧɨɫɬɶ ɜ 
ɫɚɦɨɤɨɧɬɪɨɥɟ; 
3.ɨɬɜɟɬɫɬɜɟɧɧɨɫɬ
ɶ ɡɚ 
ɩɪɢɨɛɪɟɬɟɧɢɟ 
ɡɧɚɧɢɣ ɢ  

1.ɦɵɲɥɟɧɢɟ; 
2.ɩɚɦɹɬɶ; 
3.ɪɟɱɶ. 
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ɉɪɨɞɨɥɠɟɧɢɟ ɬɚɛɥɢɰɵ 2 
ɯɚɪɚɤɬɟɪɚ; 
4. ɭɦɟɧɢɹ 
ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥ
ɶɧɨ 
ɩɪɢɨɛɪɟɬɚɬɶ 
ɡɧɚɧɢɹ. 

  3.ɜɵɞɟɥɟɧɢɟ 
ɧɨɜɵɯ 
ɷɥɟɦɟɧɬɨɜ 
ɡɧɚɧɢɣ 
4.ɜɵɹɜɥɟɧɢɟ 
ɧɨɜɵɯ 
ɩɪɢɟɦɨɜ 
ɪɟɲɟɧɢɹ 
ɡɚɞɚɱ. 

ɭɦɟɧɢɣ.  

Ɋɚɫɫɦɨɬɪɢɦ ɩɨɞɪɨɛɧɟɟ ɨɛɭɱɚɸɳɭɸ ɮɭɧɤɰɢɸ ɩɪɨɜɟɪɤɢ ɩɪɢɦɟɧɢɬɟɥɶɧɨ 

ɤ ɮɢɡɢɤɟ ɤɚɤ ɲɤɨɥɶɧɨɦɭ ɩɪɟɞɦɟɬɭ. ɉɟɪɜɵɣ ɪɚɡ ɩɪɟɩɨɞɚɜɚɬɟɥɶ ɮɢɡɢɤɢ 

ɩɪɨɜɟɪɹɟɬ ɡɚɤɪɟɩɥɟɧɢɟ ɧɨɜɵɯ ɡɧɚɧɢɣ ɫɪɚɡɭ ɠɟ ɩɨɫɥɟ ɢɯ ɨɛɴɹɫɧɟɧɢɹ. ȿɝɨ 

ɜɧɢɦɚɧɢɟ ɨɛɪɚɳɟɧɨ ɧɚ ɩɨɧɢɦɚɧɢɟ ɢ ɭɫɜɨɟɧɢɟ ɝɥɚɜɧɨɝɨ, ɜɚɠɧɨɝɨ ɜ ɦɚɬɟɪɢɚɥɟ, 

ɧɚ ɷɬɨɦ ɨɫɧɨɜɧɨɦ ɢ ɡɚɨɫɬɪɹɟɬɫɹ ɜɧɢɦɚɧɢɟ ɲɤɨɥɶɧɢɤɨɜ. ɇɚ ɞɚɧɧɨɦ ɷɬɚɩɟ 

ɩɪɨɜɟɪɤɢ ɭɱɢɬɟɥɶ ɧɟ ɬɨɥɶɤɨ ɢɡɭɱɚɟɬ ɡɧɚɧɢɹ ɲɤɨɥɶɧɢɤɨɜ, ɧɨ ɢ ɭɱɢɬ ɢɯ 

ɭɦɟɧɢɸ ɜɵɞɟɥɹɬɶ ɜ ɢɡɭɱɟɧɧɨɦ ɨɫɧɨɜɧɨɟ, ɝɥɚɜɧɨɟ, ɭɦɟɧɢɸ ɩɪɨɢɡɜɨɞɢɬɶ 

«ɫɨɪɬɢɪɨɜɤɭ» ɦɚɬɟɪɢɚɥɚ. ȼ ɩɪɨɰɟɫɫɟ ɩɪɨɜɟɪɤɢ ɜɵɞɟɥɹɟɬɫɹ ɫɬɪɭɤɬɭɪɚ 

ɭɱɟɛɧɨɝɨ ɦɚɬɟɪɢɚɥɚ. Ɍɚɤ, ɤ ɩɪɢɦɟɪɭ, ɧɚ ɭɪɨɤɟ ɛɵɥɨ ɜɜɟɞɟɧɨ ɩɨɧɹɬɢɟ ɫɢɥɨɜɨɣ 

ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɫɬɢɤɢ ɷɥɟɤɬɪɢɱɟɫɤɨɝɨ ɩɨɥɹ, ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨɫɬɢ ɜɜɟɞɟɧɢɹ ɷɬɨɣ 

ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ ɜɟɥɢɱɢɧɵ, ɦɟɬɨɞɢɤ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɢɹ ɟɟ ɱɢɫɥɟɧɧɨɝɨ ɡɧɚɱɟɧɢɹ, ɟɞɢɧɢɰ 

ɢ ɬ.ɩ. ɉɨ ɦɟɪɟ ɩɨɫɬɚɧɨɜɤɢ ɭɱɢɬɟɥɟɦ ɜɨɩɪɨɫɨɜ ɜɵɹɜɥɹɟɬɫɹ ɫɚɦɨɟ ɨɫɧɨɜɧɨɟ ɜ 

ɪɚɡɨɛɪɚɧɧɨɦ ɦɚɬɟɪɢɚɥɟ. 

Ⱦɨɜɨɥɶɧɨ ɧɟɪɟɞɤɨ ɫ ɰɟɥɶɸ ɩɪɨɜɟɪɤɢ ɨɫɨɡɧɚɧɢɹ ɨɛɴɹɫɧɟɧɧɨɝɨ 

ɦɚɬɟɪɢɚɥɚ ɩɪɟɩɨɞɚɜɚɬɟɥɶ ɩɪɟɞɥɚɝɚɟɬ ɪɚɫɫɤɚɡɚɬɶ ɨ ɤɚɤɨɦ-ɬɨ ɨɞɧɨɦ ɜɨɩɪɨɫɟ. 

ɉɪɢ ɷɬɨɦ ɧɚ ɪɹɞɭ ɫ ɤɨɧɬɪɨɥɢɪɭɸɳɟɣ ɮɭɧɤɰɢɟɣ ɪɟɚɥɢɡɭɟɬɫɹ ɟɳɟ, ɢ ɮɭɧɤɰɢɹ 

ɨɛɭɱɚɸɳɚɹ, ɧɚɩɪɢɦɟɪ, ɨɬɜɟɱɚɹ, ɪɟɛɹɬɚ ɨɛɭɱɚɸɬɫɹ ɥɨɝɢɱɧɨ ɢ ɩɨɨɱɟɪɟɞɧɨ 

ɢɡɥɚɝɚɬɶ ɫɜɨɢ ɡɧɚɧɢɹ, ɞɨɤɚɡɵɜɚɬɶ ɢ ɨɛɨɫɧɨɜɵɜɚɬɶ ɫɤɚɡɚɧɧɨɟ, ɩɨɞɤɥɸɱɚɬɶ ɜ 

ɪɚɫɫɤɚɡ ɩɨɤɚɡ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɨɜ ɢ ɢɯ ɨɛɴɹɫɧɟɧɢɟ. ȼ ɡɚɜɢɫɢɦɨɫɬɢ ɨɬ ɰɟɥɢ 

ɪɚɫɫɤɚɡɚ, ɭɫɬɚɧɨɜɥɟɧɧɨɣ ɩɪɟɩɨɞɚɜɚɬɟɥɟɦ, ɭɱɟɧɢɤɢ ɛɭɞɭɬ ɩɨ-ɪɚɡɧɨɦɭ ɢɡɥɚɝɚɬɶ 

ɥɢɱɧɵɣ ɨɬɜɟɬ. 

Ⱦɥɹ ɪɟɚɥɢɡɚɰɢɢ ɪɚɫɫɦɨɬɪɟɧɧɵɯ ɮɭɧɤɰɢɣ ɩɪɨɜɟɪɤɢ ɢ ɭɱɟɬɚ ɡɧɚɧɢɣ ɢ 

ɭɦɟɧɢɣ ɭɱɚɳɢɯɫɹ ɧɭɠɧɨ ɝɚɪɚɧɬɢɪɨɜɚɬɶ ɨɛɴɟɤɬɢɜɧɨɫɬɶ, ɩɨɥɧɨɬɭ ɢ 

ɪɟɝɭɥɹɪɧɨɫɬɶ ɩɪɨɜɟɪɤɢ ɢ ɭɱɟɬɚ, ɱɬɨ ɩɪɨɢɡɜɨɞɢɬɫɹ, ɜ ɫɥɭɱɚɟ ɟɫɥɢ ɩɪɨɜɟɪɤɚ 
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ɩɥɚɧɨɜɚɹ. ɉɨɞ ɨɛɴɟɤɬɢɜɧɨɫɬɶɸ ɩɪɨɜɟɪɤɢ ɩɨɧɢɦɚɟɬɫɹ ɬɚɤɚɹ ɟɟ ɩɨɫɬɚɧɨɜɤɚ, 

ɩɪɢ ɤɨɬɨɪɨɣ ɭɫɬɚɧɚɜɥɢɜɚɸɬɫɹ ɢɫɬɢɧɧɵɟ, ɨɛɴɟɤɬɢɜɧɨ ɫɭɳɟɫɬɜɭɸɳɢɟ ɡɧɚɧɢɹ 

ɲɤɨɥɶɧɢɤɨɜ ɩɨ ɩɪɨɜɟɪɹɟɦɵɦ ɡɚɞɚɱɚɦ ɩɪɨɝɪɚɦɦɵ. 

Ʉɚɤ ɞɟɦɨɧɫɬɪɢɪɭɸɬ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ, ɩɨɥɧɨɬɚ ɩɪɨɜɟɪɤɢ ɧɟɪɟɞɤɨ 

ɭɱɢɬɟɥɹɦɢ ɧɟ ɢɫɩɨɥɧɹɟɬɫɹ, ɦɧɨɝɢɟ ɫɬɨɪɨɧɵ ɡɧɚɧɢɹ ɧɟ ɩɨɞɜɟɪɝɚɸɬɫɹ 

ɩɪɨɜɟɪɤɟ. 

Ʉ ɩɪɢɦɟɪɭ, ɧɟ ɩɪɨɜɟɪɹɟɬɫɹ ɭɦɟɧɢɟ ɜɵɧɨɫɢɬɶ ɧɨɜɵɟ ɡɧɚɧɢɹ ɜ ɭɠɟ 

ɢɡɭɱɟɧɧɭɸɫɢɬɭɚɰɢɸ ɢ ɩɪɢɦɟɧɹɬɶ ɭɠɟ ɢɡɭɱɟɧɧɨɟ ɜ ɧɨɜɨɣ ɫɢɬɭɚɰɢɢ, ɧɨ 

ɫɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɧɨɫɬɶ ɷɬɨɝɨ ɭɦɟɧɢɹ ɫɨɞɟɣɫɬɜɭɟɬ ɪɚɡɜɢɬɢɸ ɦɵɲɥɟɧɢɹ ɭɱɚɳɢɯɫɹ, 

ɛɨɥɟɟ ɝɥɭɛɨɱɚɣɲɟɦɭ ɩɨɧɢɦɚɧɢɸ ɜɡɚɢɦɨɫɜɹɡɢ ɢɡɭɱɚɟɦɵɯ ɧɚ ɭɪɨɤɚɯ ɮɢɡɢɤɢ 

ɹɜɥɟɧɢɣ, ɞɚɟɬ ɫɨɤɪɚɳɟɧɢɟ ɜɪɟɦɟɧɢ ɧɚ ɢɡɭɱɟɧɢɟ ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɯ ɹɜɥɟɧɢɣ. 

ɇɟɨɛɯɨɞɢɦɨɫɬɶ ɩɪɨɜɟɪɤɢ ɭɦɟɧɢɹ ɩɟɪɟɧɨɫɚ ɧɨɜɵɯ ɡɧɚɧɢɣ ɜ ɭɠɟ 

ɢɡɭɱɟɧɧɭɸ ɫɢɬɭɚɰɢɸ ɨɛɭɫɥɨɜɥɟɧɚ ɬɚɤɠɟ ɬɟɦ, ɱɬɨ ɜ ɲɤɨɥɶɧɨɦ ɤɭɪɫɟ ɮɢɡɢɤɢ 

ɨɬɞɟɥɶɧɵɟ ɬɟɦɵ ɢ ɜɨɩɪɨɫɵ ɢɡɭɱɚɸɬɫɹ ɬɨɥɶɤɨ ɜ 7-8 ɤɥɚɫɫɚɯ. ɗɬɨ ɩɪɢɜɨɞɢɬ ɤ 

ɬɨɦɭ, ɱɬɨ ɧɨɜɵɟ ɡɧɚɧɢɹ, ɩɨɥɭɱɟɧɧɵɟ ɩɨɡɞɧɟɟ, ɧɟ ɭɜɹɡɵɜɚɸɬɫɹ ɫɨ ɫɬɚɪɵɦɢ. ɍ 

ɲɤɨɥɶɧɢɤɨɜ ɧɟ ɮɨɪɦɢɪɭɟɬɫɹ ɰɟɥɨɫɬɧɨɟ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɟ ɨ ɪɹɞɟ ɜɨɩɪɨɫɨɜ 

ɮɢɡɢɤɢ. ɉɨɷɬɨɦɭ ɜɚɠɧɨ ɜ ɩɪɨɰɟɫɫɟ ɩɪɨɜɟɪɤɢ ɩɪɟɞɥɚɝɚɬɶ ɪɟɛɹɬɚɦ ɡɚɞɚɧɢɹ, 

ɩɪɢ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɢ ɤɨɬɨɪɵɯ ɨɧɢ ɦɨɝɥɢ ɛɵ ɩɪɢɦɟɧɹɬɶ, ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶ ɧɨɜɵɟ 

ɡɧɚɧɢɹ ɞɥɹ ɪɟɲɟɧɢɹ ɫɬɚɪɨɣ, ɭɠɟ ɢɡɜɟɫɬɧɨɣ ɢɦ ɡɚɞɚɱɢ. 

ɉɪɨɜɟɪɤɚ ɢɝɪɚɟɬ ɫɬɢɦɭɥɢɪɭɸɳɭɸ ɪɨɥɶ, ɜ ɫɥɭɱɚɟ ɟɫɥɢ ɢɫɩɨɥɧɹɟɬɫɹ 

ɪɟɝɭɥɹɪɧɨ, ɩɨɤɚɡɵɜɚɟɬ ɲɤɨɥɶɧɢɤɚɦ ɞɨɫɬɨɢɧɫɬɜɚ ɢ ɧɟɞɨɫɬɚɬɤɢ ɢɯ ɡɧɚɧɢɣ, 

ɩɪɨɢɫɯɨɞɢɬ ɧɚ ɤɚɠɞɨɦ ɭɪɨɤɟ: ɜɫɟ ɭɱɚɳɢɟɫɹ ɤɥɚɫɫɚ ɨɛɹɡɚɧɵ ɫɥɭɲɚɬɶ 

ɜɵɡɜɚɧɧɨɝɨ ɭɱɟɧɢɤɚ ɢ ɜɵɝɨɜɚɪɢɜɚɬɶɫɨɛɫɬɜɟɧɧɵɟ ɡɚɦɟɱɚɧɢɹ ɩɨ ɟɝɨ ɨɬɜɟɬɭ. 

ɋɬɢɦɭɥɨɦ ɬɪɭɞɚ ɫɱɢɬɚɟɬɫɹ ɨɛɴɟɤɬɢɜɧɚɹɟɝɨ ɨɰɟɧɤɚ. 

Ɏɭɧɤɰɢɢ ɩɪɨɜɟɪɤɢ ɩɪɨɹɜɥɹɸɬɫɹ ɜ ɨɬɞɟɥɶɧɵɯ ɷɬɚɩɚɯ ɩɪɨɰɟɫɫɚ ɨɛɭɱɟɧɢɹ 

ɜ ɪɚɡɧɨɣ ɫɬɟɩɟɧɢ. Ɂɚ ɩɪɨɜɟɪɤɨɣ ɧɟɥɶɡɹ ɩɪɢɡɧɚɬɶ ɥɢɲɶ ɤɨɧɬɪɨɥɢɪɭɸɳɭɸ 

ɮɭɧɤɰɢɸ, ɬɚɤ ɤɚɤ ɤ ɦɨɦɟɧɬɭ ɩɪɨɜɟɪɤɢ ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɟ ɡɧɚɧɢɣ ɟɳɟ ɧɟ 

ɡɚɜɟɪɲɟɧɨ, ɱɬɨ ɨɛɭɫɥɨɜɥɟɧɨ ɤɚɤ ɜɨɡɪɚɫɬɧɵɦɢ ɢ ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɵɦɢ 

ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɹɦɢ ɭɱɚɳɢɯɫɹ, ɬɚɤ ɢ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɧɵɦɢ ɡɚɤɨɧɨɦɟɪɧɨɫɬɹɦɢ ɫɚɦɨɝɨ 

ɩɪɨɰɟɫɫɚ ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɹ ɡɧɚɧɢɣ. 
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ɉɪɢɡɧɚɧɢɟ ɡɚ ɩɪɨɜɟɪɤɨɣ ɥɢɲɶ ɤɚɤɨɣ-ɬɨ ɨɞɧɨɣ ɮɭɧɤɰɢɢ ɩɪɢɜɨɞɢɬ ɤ 

ɢɫɤɚɠɟɧɢɸ ɩɪɢɪɨɞɵ ɩɪɨɜɟɪɤɢ, ɞɟɥɚɟɬ ɟɟ ɨɞɧɨɫɬɨɪɨɧɧɟɣ. Ɍɨɥɶɤɨ ɩɪɢ 

ɝɚɪɦɨɧɢɱɟɫɤɨɦ ɫɨɱɟɬɚɧɢɢ ɤɨɧɬɪɨɥɢɪɭɸɳɟɣ, ɨɛɭɱɚɸɳɟɣ, ɨɪɢɟɧɬɢɪɭɸɳɟɣ ɢ 

ɜɨɫɩɢɬɵɜɚɸɳɟɣ ɮɭɧɤɰɢɣ ɜɵɩɨɥɧɹɟɬɫɹ ɧɚɡɧɚɱɟɧɢɟ ɩɪɨɜɟɪɤɢ ɤɚɤ ɷɬɚɩɚ 

ɨɛɭɱɟɧɢɹ. ȿɫɬɟɫɬɜɟɧɧɨ, ɱɬɨ ɮɭɧɤɰɢɢ ɩɪɨɜɟɪɤɢ ɧɚ ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ ɷɬɚɩɚɯ ɩɪɨɰɟɫɫɚ 

ɨɛɭɱɟɧɢɹ ɩɪɨɹɜɥɹɸɬɫɹ ɜ ɪɚɡɧɨɣ ɫɬɟɩɟɧɢ. 

Ɍɚɤɢɦ ɨɛɪɚɡɨɦ, ɛɵɥɨ ɪɚɫɤɪɵɬɨ ɡɧɚɱɟɧɢɟ ɮɭɧɤɰɢɢ ɩɪɨɜɟɪɤɢ ɢ 

ɞɨɫɬɢɠɟɧɢɣ ɭɱɚɳɢɦɫɹ ɰɟɥɟɣ. Ɋɚɫɫɦɨɬɪɟɧɵ ɛɨɥɟ ɩɨɞɪɨɛɧɨ ɮɭɧɤɰɢɢ 

ɩɪɨɜɟɪɤɢ. 

 

1.3 Ɇɟɬɨɞɵ ɢ ɮɨɪɦɵ ɩɪɨɜɟɪɤɢ ɢ ɨɰɟɧɤɢ ɞɨɫɬɢɠɟɧɢɹ ɭɱɚɳɢɦɢɫɹ ɰɟɥɟɣ 

ɨɛɭɱɟɧɢɹ ɮɢɡɢɤɟ 

Ɉɫɧɨɜɧɵɦɢ ɦɟɬɨɞɚɦɢ ɩɪɨɜɟɪɤɢ ɞɨɫɬɢɠɟɧɢɣ ɭɱɚɳɢɯɫɹ ɩɨ ɮɢɡɢɤɟ 

ɹɜɥɹɸɬɫɹ ɭɫɬɧɵɣ ɨɩɪɨɫ, ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɟ ɩɢɫɶɦɟɧɧɵɯ ɢ ɥɚɛɨɪɚɬɨɪɧɵɯ ɪɚɛɨɬ. ɉɪɢ 

ɬɟɤɭɳɟɣ ɩɪɨɜɟɪɤɟ ɜ ɤɥɚɫɫɟ ɧɟɪɟɞɤɨ ɩɪɢɦɟɧɹɸɬɫɹ ɜɫɟ ɦɟɬɨɞɵ ɨɞɧɨɜɪɟɦɟɧɧɨ, 

ɤɨɝɞɚ ɭɱɟɧɢɤ ɪɚɫɫɤɚɡɵɜɚɟɬ, ɩɢɲɟɬ ɧɚ ɞɨɫɤɟ, ɜɵɩɨɥɧɹɟɬ ɜɵɱɢɫɥɟɧɢɹ, ɱɟɪɬɢɬ 

ɝɪɚɮɢɤɢ ɢ ɩɪɨɞɟɥɵɜɚɟɬ ɨɩɵɬɵ. 

Ʉ ɨɫɧɨɜɧɵɦ ɜɢɞɚɦ ɩɪɨɜɟɪɤɢ ɞɨɫɬɢɠɟɧɢɣ ɭɱɚɳɢɯɫɹ ɨɬɧɨɫɹɬ ɬɟɤɭɳɭɸ ɢ 

ɢɬɨɝɨɜɭɸ. Ɍɟɤɭɳɚɹ ɩɪɨɜɟɪɤɚ ɩɪɨɜɨɞɢɬɫɹ ɫɢɫɬɟɦɚɬɢɱɟɫɤɢ ɢɡ ɭɪɨɤɚ ɜ ɭɪɨɤ, ɚ 

ɢɬɨɝɨɜɚɹ — ɩɨ ɡɚɜɟɪɲɟɧɢɸ ɬɟɦɵ, ɱɟɬɜɟɪɬɢ, ɝɨɞɚ ɢɥɢ ɲɤɨɥɶɧɨɝɨ ɤɭɪɫɚ. 

ȼɵɩɭɫɤɧɵɟ ɷɤɡɚɦɟɧɵ ɬɨɠɟ ɨɬɧɨɫɹɬɫɹ ɤ ɢɬɨɝɨɜɨɣ ɩɪɨɜɟɪɤɟ. 

ɂɧɨɝɞɚ ɜɢɞɵ ɩɪɨɜɟɪɤɢ ɨɩɪɟɞɟɥɹɸɬ ɧɟ ɬɨɥɶɤɨ ɩɨ ɨɛɴɟɦɭ ɩɪɨɜɟɪɹɟɦɨɝɨ 

ɭɱɟɛɧɨɝɨ ɦɚɬɟɪɢɚɥɚ, ɧɨ ɢ ɩɨ ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɭ ɨɯɜɚɱɟɧɧɵɯ ɭɱɚɳɢɯɫɹ 

(ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɚɹ, ɝɪɭɩɩɨɜɚɹ, ɤɥɚɫɫɧɚɹ, ɦɚɫɫɨɜɚɹ). ɉɨɫɥɟɞɧɟɣ ɩɨɥɶɡɭɸɬɫɹ ɜ 

ɨɫɧɨɜɧɨɦ ɨɪɝɚɧɵ ɧɚɪɨɞɧɨɝɨ ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɹ, ɤɨɝɞɚ ɩɪɨɜɟɪɹɸɬ ɡɧɚɧɢɹ ɛɨɥɶɲɨɝɨ 

ɱɢɫɥɚ ɭɱɚɳɢɯɫɹ ɲɤɨɥ ɪɚɣɨɧɚ, ɝɨɪɨɞɚ, ɨɛɥɚɫɬɢ, ɪɟɫɩɭɛɥɢɤɢ ɢɥɢ ɫɬɪɚɧɵ. Ⱦɥɹ 

ɭɱɢɬɟɥɹ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɵ ɦɚɫɫɨɜɵɯ ɩɪɨɜɟɪɨɤ ɦɨɝɭɬ ɫɥɭɠɢɬɶ ɨɪɢɟɧɬɢɪɨɦ ɜ 

ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɢɢ ɫɜɨɢɯ ɞɨɫɬɢɠɟɧɢɣ. ȿɫɥɢ ɡɧɚɧɢɹ ɢ ɭɦɟɧɢɹ ɭɱɚɳɢɯɫɹ ɩɨ ɫɜɨɟɦɭ 

ɭɪɨɜɧɸ ɬɚɤɢɟ ɠɟ, ɤɚɤ ɢ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɵ ɦɚɫɫɨɜɨɣ ɩɪɨɜɟɪɤɢ, ɬɨ ɭɫɩɟɯɢ ɤɥɚɫɫɚ 
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ɦɨɠɧɨ ɫɱɢɬɚɬɶ ɫɪɟɞɧɢɦɢ, ɟɫɥɢ ɥɭɱɲɟ ɦɚɫɫɨɜɵɯ - ɜɵɫɨɤɢɦɢ, ɚ ɟɫɥɢ ɯɭɠɟ - 

ɧɢɡɤɢɦɢ. 

ɂɧɨɝɞɚ ɩɨɞ ɜɢɞɨɦ ɢɥɢ ɮɨɪɦɨɣ ɩɪɨɜɟɪɤɢ ɩɨɧɢɦɚɸɬ ɜɢɞ ɡɚɞɚɧɢɣ 

(ɤɨɧɬɪɨɥɶɧɚɹ ɩɢɫɶɦɟɧɧɚɹ ɪɚɛɨɬɚ, ɬɟɫɬ, ɥɚɛɨɪɚɬɨɪɧɚɹ ɪɚɛɨɬɚ, ɡɚɱɟɬ) ɢɥɢ ɜɢɞ 

ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɭɱɟɧɢɤɨɜ ɩɪɢ ɢɯ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɢ (ɞɨɤɥɚɞ-ɫɨɨɛɳɟɧɢɟ, ɪɟɲɟɧɢɟ 

ɡɚɞɚɱ, ɪɚɫɫɤɚɡ ɭɱɟɧɢɤɚ, ɨɬɜɟɬɵ ɭɱɟɧɢɤɨɜ ɜ ɩɪɨɰɟɫɫɟ ɛɟɫɟɞɵ ɢ ɬ.ɞ). 

ɋɨɞɟɪɠɚɧɢɟ ɩɪɨɜɟɪɨɱɧɵɯ ɡɚɞɚɧɢɣ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɫɪɟɞɫɬɜɨɦ ɩɪɨɜɟɪɤɢ. Ɉɧɨ 

ɨɩɪɟɞɟɥɹɟɬ ɜɢɞ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɢ ɮɨɪɦɭ ɪɚɛɨɬɵ ɭɱɟɧɢɤɨɜ. ȼɨɬ ɩɨɱɟɦɭ 

ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɸ ɡɚɞɚɧɢɢ, ɮɨɪɦɭɥɢɪɨɜɤɟ ɜɨɩɪɨɫɨɜ ɜ ɧɢɯ ɩɪɢɞɚɟɬɫɹ ɨɫɨɛɨɟ 

ɡɧɚɱɟɧɢɟ. Ɏɨɪɦɭɥɢɪɨɜɤɢ ɡɚɞɚɧɢɣ ɢ ɭɫɬɧɵɯ ɜɨɩɪɨɫɨɜ ɞɨɥɠɧɵ ɛɵɬɶ ɱɟɬɤɢɦɢ, 

ɤɪɚɬɤɢɦɢ ɢ ɧɚɰɟɥɢɜɚɬɶ ɭɱɟɧɢɤɚ ɧɚ ɬɨ, ɱɬɨ ɩɪɨɜɟɪɹɟɬɫɹ. 

ɍɫɬɧɵɟ ɫɩɨɫɨɛɵ ɩɪɨɜɟɪɤɢ 

ɒɢɪɨɤɨɟ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɟ ɭɫɬɧɨɣ ɮɨɪɦɵ ɩɪɨɜɟɪɤɢ ɡɧɚɧɢɣ ɢ ɞɨɫɬɢɠɟɧɢɣ 

ɭɱɚɳɢɯɫɹ ɨɛɭɫɥɨɜɥɟɧɨ ɟɟ ɝɥɚɜɧɵɦ ɞɨɫɬɨɢɧɫɬɜɨɦ ɩɨ ɫɪɚɜɧɟɧɢɸ ɫ ɞɪɭɝɢɦɢ 

ɮɨɪɦɚɦɢ - ɧɟɩɨɫɪɟɞɫɬɜɟɧɧɵɦ ɤɨɧɬɚɤɬɨɦ ɦɟɠɞɭ ɭɱɟɧɢɤɨɦ ɢ ɭɱɢɬɟɥɟɦ ɜ 

ɩɪɨɰɟɫɫɟ ɩɪɨɜɟɪɤɢ. ɗɬɨ ɞɚɟɬ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɶ ɭɱɢɬɟɥɸ ɫɥɟɞɢɬɶ ɡɚ ɪɚɡɜɢɬɢɟɦ 

ɦɵɫɥɢ ɨɬɜɟɱɚɸɳɟɝɨ, ɫɜɨɟɜɪɟɦɟɧɧɨ ɤɨɪɪɟɤɬɢɪɨɜɚɬɶ ɡɧɚɧɢɹ, ɭɫɬɪɚɧɹɬɶ ɜɫɟ 

ɫɨɦɧɟɧɢɹ ɨɬɧɨɫɢɬɟɥɶɧɨ ɫɨɫɬɨɹɧɢɹ ɡɧɚɧɢɣ ɭɱɟɧɢɤɚ, ɢɫɩɪɚɜɥɹɬɶ ɩɨɝɪɟɲɧɨɫɬɢ 

ɪɟɱɢ, ɭɱɢɬɶ ɥɨɝɢɱɟɫɤɢ ɝɪɚɦɨɬɧɨ ɫɬɪɨɢɬɶ ɢɡɥɨɠɟɧɢɟ, ɩɪɚɜɢɥɶɧɨ ɩɪɢɦɟɧɹɬɶ 

ɬɟɪɦɢɧɨɥɨɝɢɸ ɢ ɬ.ɩ. 

ɇɨ ɩɪɢ ɭɫɬɧɨɣ ɩɪɨɜɟɪɤɟ ɩɪɟɩɨɞɚɜɚɬɟɥɶ ɢɫɩɵɬɵɜɚɟɬ ɡɚɬɪɭɞɧɟɧɢɹ ɜ 

ɨɰɟɧɤɟ ɜɵɹɜɥɟɧɧɵɯ ɡɧɚɧɢɣ. Ɍɪɭɞɧɨɫɬɢ ɜ ɦɟɬɨɞɢɱɟɫɤɨɦ ɨɬɧɨɲɟɧɢɢ ɫɜɹɡɚɧɵ 

ɫ: 

1) ɨɬɛɨɪɨɦ ɦɚɬɟɪɢɚɥɚ ɩɨ ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɸ, ɮɨɪɦɨɣ ɩɨɫɬɚɧɨɜɤɢ ɜɨɩɪɨɫɨɜ, ɢɯ 

ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɨɦ; 

2)ɡɚɜɢɫɢɦɨɫɬɶɸ ɨɰɟɧɨɤ, ɜɵɫɬɚɜɥɹɟɦɵɯ ɪɚɡɥɢɱɧɵɦ ɭɱɚɳɢɦɫɹ ɨɞɧɨɝɨ ɢ 

ɬɨɝɨ ɠɟ ɤɥɚɫɫɚ, ɢ ɪɚɡɧɵɯ ɤɥɚɫɫɨɜ ɨɬ ɢɯ ɛɨɥɶɲɟɣ ɭɫɩɟɜɚɟɦɨɫɬɢ; 

3) ɩɨɬɟɪɟɣ ɜɧɢɦɚɧɢɹ ɜɫɟɝɨ ɤɥɚɫɫɚ ɤ ɨɬɜɟɬɭ ɨɞɧɨɝɨ ɭɱɟɧɢɤɚ.ɉɨɷɬɨɦɭ 

ɩɪɢ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɟ ɤ ɭɫɬɧɨɣ ɩɪɨɜɟɪɤɟ ɭɱɢɬɟɥɶ ɞɨɥɠɟɧ ɬɳɚɬɟɥɶɧɨ ɨɬɛɢɪɚɬɶ 
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ɦɚɬɟɪɢɚɥ ɩɨ ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɸ, ɡɚɪɚɧɟɟ ɮɨɪɦɭɥɢɪɨɜɚɬɶ ɜɨɩɪɨɫɵ, ɨɩɪɟɞɟɥɹɬɶ 

ɬɪɟɛɨɜɚɧɢɹ ɤ ɨɬɜɟɬɚɦ ɭɱɚɳɢɯɫɹ.  

ɍɫɬɧɚɹ ɮɨɪɦɚ ɦɨɠɟɬ ɛɵɬɶ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɚ ɞɥɹ ɩɪɨɜɟɪɤɢ ɭɫɜɨɟɧɢɹ 

ɭɱɟɛɧɨɝɨ ɦɚɬɟɪɢɚɥɚ ɧɚ ɜɫɟɯ ɭɪɨɜɧɹɯ. 

ɇɚ ɭɪɨɤɚɯ ɮɢɡɢɤɢ ɭɫɬɧɚɹ ɩɪɨɜɟɪɤɚ ɡɧɚɧɢɣ ɭɱɚɳɢɯɫɹ ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɹɟɬɫɹ ɜ 

ɜɢɞɟ ɮɪɨɧɬɚɥɶɧɨɣ ɢ ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɨɣ ɩɪɨɜɟɪɤɢ. 

Ɏɪɨɧɬɚɥɶɧɵɣ ɨɩɪɨɫ 

Ɏɪɨɧɬɚɥɶɧɵɣ ɨɩɪɨɫ - ɷɬɨ ɤɨɧɬɪɨɥɶɧɨɟ ɨɩɪɚɲɢɜɚɧɢɟ ɧɚ ɭɪɨɤɟ, 

ɩɪɨɜɟɪɤɚ ɫɬɟɩɟɧɢ ɢ ɨɫɨɡɧɚɧɧɨɫɬɢ ɭɫɜɨɟɧɢɹ ɭɱɟɛɧɨɝɨ ɦɚɬɟɪɢɚɥɚ ɜɫɟɣ 

ɝɪɭɩɩɵ, ɤɥɚɫɫɚ. Ɉɪɝɚɧɢɡɚɰɢɹ ɨɩɪɨɫɚ ɞɨɥɠɧɚ ɛɵɬɶ ɱɟɬɤɨɣ, ɜɨɩɪɨɫɵ 

ɩɪɨɞɭɦɚɧɵ ɞɨ ɦɟɥɨɱɟɣ, ɬɨɱɧɨ ɭɫɬɚɧɨɜɥɟɧɚ ɢɯ ɩɨɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɶɧɨɫɬɶ. Ɍɚɤɨɣ 

ɫɩɨɫɨɛ ɨɩɪɨɫɚ ɩɨɡɜɨɥɹɟɬ: ɚ) ɨɯɜɚɬɢɬɶ ɩɪɨɜɟɪɤɨɣ ɦɧɨɝɢɯ ɭɱɚɳɢɯɫɹ, ɛ) 

ɜɵɪɚɛɚɬɵɜɚɟɬ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɶ ɤ ɤɪɚɬɤɨɦɭ, ɧɨ ɬɨɱɧɨɦɭ ɨɬɜɟɬɭ, ɜ) ɨɛɪɚɳɚɟɬ 

ɜɧɢɦɚɧɢɟ ɧɚ ɫɭɳɟɫɬɜɟɧɧɵɟ ɞɟɬɚɥɢ ɬɟɦɵ ɢ ɫɩɨɫɨɛɫɬɜɭɟɬ ɢɯ ɡɚɩɨɦɢɧɚɧɢɸ, ɝ) 

ɩɪɢɭɱɚɟɬ ɤ ɩɨɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɢ ɨɛɨɫɧɨɜɚɧɧɨɫɬɢ ɢɡɥɨɠɟɧɢɹ ɦɚɬɟɪɢɚɥɚ, ɞ) 

ɜɨɜɥɟɤɚɟɬ ɜ ɪɚɛɨɬɭ ɜɫɸ ɝɪɭɩɩɭ, ɚɤɬɢɜɢɡɢɪɭɹ ɩɪɨɰɟɫɫɵ ɜɧɢɦɚɧɢɹ ɢ 

ɦɵɲɥɟɧɢɹ. 

ɉɪɢ ɮɪɨɧɬɚɥɶɧɨɣ ɭɫɬɧɨɣ ɩɪɨɜɟɪɤɟ ɡɚ ɤɨɪɨɬɤɨɟ ɜɪɟɦɹ ɩɪɨɜɟɪɹɟɬɫɹ 

ɫɨɫɬɨɹɧɢɟ ɡɧɚɧɢɣ ɭɱɚɳɢɯɫɹ ɜɫɟɝɨ ɤɥɚɫɫɚ ɩɨ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɧɨɦɭ ɜɨɩɪɨɫɭ ɢɥɢ 

ɝɪɭɩɩɟ ɜɨɩɪɨɫɨɜ. Ɏɪɨɧɬɚɥɶɧɭɸ ɭɫɬɧɭɸ ɩɪɨɜɟɪɤɭ ɭɱɢɬɟɥɹ ɢɫɩɨɥɶɡɭɸɬ ɞɥɹ 

ɜɵɹɫɧɟɧɢɹ ɝɨɬɨɜɧɨɫɬɢ ɤɥɚɫɫɚ ɤ ɢɡɭɱɟɧɢɸ ɧɨɜɨɝɨ ɦɚɬɟɪɢɚɥɚ, ɞɥɹ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɢɹ 

ɫɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɧɨɣ ɩɨɧɹɬɢɣ, ɞɥɹ ɩɪɨɜɟɪɤɢ ɞɨɦɚɲɧɢɯ ɡɚɞɚɧɢɣ, ɞɥɹ ɩɨɷɬɚɩɧɨɣ 

ɢɥɢ ɨɤɨɧɱɚɬɟɥɶɧɨɣ ɩɪɨɜɟɪɤɢ ɭɱɟɛɧɨɝɨ ɦɚɬɟɪɢɚɥɚ, ɬɨɥɶɤɨ ɱɬɨ ɪɚɡɨɛɪɚɧɧɨɝɨ 

ɧɚ ɭɪɨɤɟ. ɐɟɥɶ, ɤɨɬɨɪɭɸ ɫɬɚɜɢɬ ɭɱɢɬɟɥɶ ɩɪɢ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ ɮɪɨɧɬɚɥɶɧɨɣ 

ɩɪɨɜɟɪɤɢ, ɨɩɪɟɞɟɥɹɟɬ ɟɟ ɦɟɫɬɨ ɧɚ ɭɪɨɤɟ, ɚ ɨɛɴɟɦ, ɝɥɭɛɢɧɚ ɢ ɩɨɥɧɨɬɚ 

ɩɪɨɜɟɪɹɟɦɨɝɨ ɦɚɬɟɪɢɚɥɚ - ɜɪɟɦɹ, ɨɬɜɨɞɢɦɨɟ ɧɚ ɩɪɨɜɟɪɤɭ. ȼ ɩɪɨɰɟɫɫɟ 

ɮɪɨɧɬɚɥɶɧɨɣ ɩɪɨɜɟɪɤɢ ɭɱɢɬɟɥɶ ɦɨɠɟɬ ɩɪɨɜɟɪɢɬɶ ɡɧɚɧɢɹ ɮɨɪɦɭɥɢɪɨɜɨɤ 

ɡɚɤɨɧɨɜ, ɢɯ ɦɚɬɟɦɚɬɢɱɟɫɤɨɝɨ ɜɵɪɚɠɟɧɢɹ, ɯɚɪɚɤɬɟɪɚ ɫɜɹɡɢ ɦɟɠɞɭ ɜɟɥɢɱɢɧɚɦɢ 

ɟɞɢɧɢɰ ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɯ ɜɟɥɢɱɢɧ, ɢɯ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɢɣ, ɭɡɥɨɜɵɯ ɜɨɩɪɨɫɨɜ ɬɟɦɵ 
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ɜɵɹɫɧɢɬɶ ɩɨɧɢɦɚɧɢɟ ɫɭɳɧɨɫɬɢ ɪɚɫɫɦɚɬɪɢɜɚɟɦɵɯ ɹɜɥɟɧɢɣ, ɬ.ɟ. ɩɨɜɟɪɢɬɶ 

ɡɧɚɧɢɹ. 

Ɉɫɧɨɜɧɵɟ ɬɪɟɛɨɜɚɧɢɹ ɤ ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɸ ɭɫɬɧɨɣ ɮɪɨɧɬɚɥɶɧɨɣ ɩɪɨɜɟɪɤɢ 

ɡɧɚɧɢɣ ɢ ɭɦɟɧɢɣ ɭɱɚɳɢɯɫɹ: 

 ɫɨɫɬɚɜɥɟɧɢɟ ɜɨɩɪɨɫɨɜ ɞɥɹ ɮɪɨɧɬɚɥɶɧɨɝɨ ɨɩɪɨɫɚ ɫɥɟɞɭɟɬ ɨɫɧɨɜɵɜɚɬɶ ɧɚ 

«ɛɚɡɨɜɵɯ» ɡɧɚɧɢɹɯ: 

 ɜɨɩɪɨɫɵ, ɩɪɟɞɥɚɝɚɟɦɵɟ ɭɱɚɳɢɦɫɹ, ɫɥɟɞɭɟɬ ɪɚɫɩɨɥɚɝɚɬɶ ɜ ɥɨɝɢɱɟɫɤɨɣ 

ɩɨɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɶɧɨɫɬɢ. ɇɟɥɶɡɹ ɫɜɨɞɢɬɶ ɮɪɨɧɬɚɥɶɧɵɣ ɨɩɪɨɫ ɥɢɲɶ ɤ ɱɢɫɬɨ 

ɮɨɪɦɚɥɶɧɵɦ ɜɨɩɪɨɫɚɦ ɬɢɩɚ: «ɑɬɨ ɧɚɡɵɜɚɸɬ ɢɦɩɭɥɶɫɨɦ ɬɟɥɚ?», «ɑɬɨ ɬɚɤɨɟ 

ɤɜɚɧɬ ɫɜɟɬɚ?» ɢ ɞɪɭɝɢɟ; 

 ɨɩɪɨɫ ɞɨɥɠɟɧ ɛɵɬɶ ɨɪɝɚɧɢɡɨɜɚɧ ɬɚɤ, ɱɬɨɛɵ ɩɪɢɜɥɟɱɶ ɜɧɢɦɚɧɢɟ ɜɫɟɝɨ 

ɤɥɚɫɫɚ. 

Ʉ ɧɟɞɨɫɬɚɬɤɚɦ ɮɪɨɧɬɚɥɶɧɨɝɨ ɨɩɪɨɫɚ ɨɬɧɨɫɹɬ: 

ɚ) ɤɪɚɬɤɚɹ ɮɨɪɦɚ ɨɬɜɟɬɨɜ ɧɟ ɩɪɢɭɱɚɟɬ ɤ ɪɚɡɜɟɪɧɭɬɨɦɭ, ɬɪɭɞɧɟɣɲɟɦɭ 

ɜɢɞɭ ɨɬɜɟɬɚ; 

ɛ) ɧɟ ɩɨɡɜɨɥɹɟɬ ɜɫɤɪɵɬɶ ɫɬɟɩɟɧɶ ɝɥɭɛɢɧɵ ɡɧɚɧɢɣ ɨɬɞɟɥɶɧɵɯ ɭɱɚɳɢɯɫɹ. 

ɋɥɟɞɨɜɚɬɟɥɶɧɨ, ɧɟ ɧɭɠɧɨ ɩɪɟɜɪɚɳɚɬɶ ɟɝɨ ɜ ɭɧɢɜɟɪɫɚɥɶɧɵɣ ɫɩɨɫɨɛ ɩɪɨɜɟɪɤɢ 

ɡɧɚɧɢɣ. 

ɂɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɵɣ ɨɩɪɨɫ  

ɂɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɵɣ ɨɩɪɨɫ - ɦɨɧɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɣ ɨɬɜɟɬ ɭɱɚɳɟɝɨɫɹ ɧɚ ɜɨɩɪɨɫɵ 

ɩɪɟɩɨɞɚɜɚɬɟɥɹ. ȼɨɩɪɨɫ ɡɚɞɚɟɬɫɹ ɝɪɭɩɩɟ, ɩɨɫɥɟ ɱɟɝɨ ɜɵɡɵɜɚɟɬɫɹ ɭɱɚɳɢɣɫɹ. 

ɉɨɫɥɟ ɟɝɨ ɨɬɜɟɬɚ ɩɪɟɩɨɞɚɜɚɬɟɥɶ ɩɪɨɫɢɬ ɞɨɩɨɥɧɢɬɶ, ɭɬɨɱɧɢɬɶ, ɢɫɩɪɚɜɢɬɶ 

ɨɬɜɟɬ. Ⱦɟɥɚɟɬ ɡɚɦɟɱɚɧɢɹ ɫɚɦ ɩɨ ɨɬɜɟɬɭ ɢ ɜɵɫɬɚɜɥɹɟɬ ɨɰɟɧɤɭ. ɉɨɫɥɟ ɷɬɨɝɨ 

ɡɚɞɚɟɬɫɹ ɫɥɟɞɭɸɳɢɣ ɜɨɩɪɨɫ ɢ ɬɚɤɢɦ ɨɛɪɚɡɨɦ ɨɩɪɚɲɢɜɚɸɬ ɨɬ 2 ɞɨ 4 ɱɟɥɨɜɟɤ. 

ɇɚ ɨɬɜɟɬ ɨɬɜɨɞɢɬɫɹ ɜ ɫɪɟɞɧɟɦ 5-8 ɦɢɧɭɬ. ɉɨɥɨɠɢɬɟɥɶɧɵɟ ɫɬɨɪɨɧɵ 

ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɨɝɨ ɨɩɪɨɫɚ: ɨɬɜɟɬ ɭɫɬɧɵɣ, ɩɨɥɧɵɣ, ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɵɣ 

ɩɨɡɜɨɥɹɟɬɨɰɟɧɢɬɶ ɛɟɡɨɲɢɛɨɱɧɨ: ɚ) ɤɚɱɟɫɬɜɨ ɨɬɜɟɬɚ, ɬ.ɟ. ɡɧɚɧɢɟ ɦɚɬɟɪɢɚɥɚ, ɛ) 

ɥɨɝɢɱɟɫɤɭɸ ɩɨɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɢɡɥɨɠɟɧɢɹ, ɜ) ɝɪɚɦɨɬɧɨɫɬɶ, ɬɨɱɧɨɫɬɶ ɹɡɵɤɚ. 

ɀɟɥɚɬɟɥɶɧɨ, ɤɚɠɞɨɝɨ ɨɛɭɱɚɟɦɨɝɨ ɩɪɨɜɟɫɬɢ ɱɟɪɟɡ ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɵɣ ɨɩɪɨɫ. 
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ɉɪɢ ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɨɦ ɨɩɪɨɫɟ ɨɞɢɧ ɢɡ ɭɱɚɳɢɯɫɹ ɭ ɞɨɫɤɢ 

ɩɨɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɶɧɨ ɨɛɴɹɫɧɹɟɬ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɟ ɹɜɥɟɧɢɟ, ɡɚɤɨɧ ɢɥɢ ɭɫɬɪɨɣɫɬɜɨ, 

ɩɪɢɧɰɢɩ ɞɟɣɫɬɜɢɹ ɩɪɢɛɨɪɚ, ɪɟɲɟɧɢɟ ɡɚɞɚɱɢ, ɞɟɥɚɟɬ ɨɩɵɬɵ. Ⱦɪɭɝɢɟ ɭɱɚɳɢɟɫɹ 

ɫɥɭɲɚɸɬ. Ɉɱɟɧɶ ɜɚɠɧɨ ɩɪɢ ɷɬɨɦ ɜɨɜɥɟɱɶ ɜɫɟɯ ɭɱɟɧɢɤɨɜ ɤɥɚɫɫɚ ɜ ɚɤɬɢɜɧɭɸ 

ɪɚɛɨɬɭ. 

ɉɪɢ ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɨɣ ɭɫɬɧɨɣ ɩɪɨɜɟɪɤɟ ɡɧɚɧɢɣ ɜɨɩɪɨɫɵ, ɡɚɞɚɜɚɟɦɵɟ 

ɭɱɟɧɢɤɭ, ɦɨɠɧɨ ɪɚɡɞɟɥɢɬɶ ɧɚ ɨɫɧɨɜɧɵɟ ɢ ɞɨɩɨɥɧɢɬɟɥɶɧɵɟ 

(ɜɫɩɨɦɨɝɚɬɟɥɶɧɵɟ). Ɉɫɧɨɜɧɨɣ ɜɨɩɪɨɫ ɬɪɟɛɭɟɬ ɛɨɥɟɟ ɢɥɢ ɦɟɧɟɟ ɪɚɡɜɟɪɧɭɬɨɝɨ 

ɨɬɜɟɬɚ. ȼ ɤɚɱɟɫɬɜɟ ɨɫɧɨɜɧɵɯ ɜ VII ɤɥɚɫɫɟ ɦɨɝɭɬ ɛɵɬɶ ɡɚɞɚɧɵ, ɧɚɩɪɢɦɟɪ, 

ɬɚɤɢɟ ɜɨɩɪɨɫɵ: 

 ɪɚɫɫɤɚɡɚɬɶ ɨ ɫɨɩɪɨɬɢɜɥɟɧɢɢ ɩɪɨɜɨɞɧɢɤɨɜ ɢ ɧɚ ɨɩɵɬɟ ɩɨɤɚɡɚɬɶ, ɨɬ ɱɟɝɨ ɨɧɨ 

ɡɚɜɢɫɢɬ; 

 ɩɪɨɞɟɦɨɧɫɬɪɢɪɨɜɚɬɶ ɦɚɝɧɢɬɧɨɟ ɞɟɣɫɬɜɢɟ ɬɨɤɚ ɢ ɪɚɫɫɤɚɡɚɬɶ ɨ ɟɝɨ 

ɩɪɢɦɟɧɟɧɢɢ ɧɚ ɩɪɚɤɬɢɤɟ. 

Ⱦɨɩɨɥɧɢɬɟɥɶɧɵɟ ɜɨɩɪɨɫɵ ɫɬɚɜɹɬ ɬɨɝɞɚ, ɤɨɝɞɚ ɭɱɟɧɢɤ ɡɚɬɪɭɞɧɹɟɬɫɹ 

ɨɬɜɟɬɢɬɶ ɧɚ ɨɫɧɨɜɧɨɣ ɜɨɩɪɨɫ. ɗɬɢ ɜɨɩɪɨɫɵ ɧɚɩɪɚɜɥɹɸɬ ɦɵɫɥɶ ɨɬɜɟɱɚɸɳɟɝɨ 

ɭɱɟɧɢɤɚ, ɩɨɦɨɝɚɸɬ ɟɦɭ ɧɚɣɬɢ ɩɪɚɜɢɥɶɧɵɣ ɨɬɜɟɬ. ɉɨɫɥɟ ɨɬɜɟɬɚ ɭɱɟɧɢɤɚ 

ɩɪɟɩɨɞɚɜɚɬɟɥɶ ɦɨɠɟɬ ɞɚɬɶ ɜɫɩɨɦɨɝɚɬɟɥɶɧɵɣ ɨɬɜɟɬ. 

ɉɪɟɩɨɞɚɜɚɬɟɥɶɨɛɹɡɚɧ ɭɦɟɬɶ ɜɧɢɦɚɬɟɥɶɧɨ ɫɥɭɲɚɬɶ ɨɬɜɟɬɵ ɭɱɚɳɢɯɫɹ, 

ɨɞɧɨɜɪɟɦɟɧɧɨ ɫɥɟɞɢɬɶ ɡɚ ɪɚɛɨɬɨɣ ɜɫɟɝɨ ɤɥɚɫɫɚ ɜ ɰɟɥɨɦ ɢ ɨɬɞɟɥɶɧɵɯ 

ɭɱɚɳɢɯɫɹ, ɞɨɛɢɜɚɹɫɶ ɜɵɪɚɛɨɬɤɢ ɭ ɧɢɯ ɭɦɟɧɢɹ ɞɚɜɚɬɶ ɱɟɬɤɢɟ, ɩɪɚɜɢɥɶɧɵɟ 

ɨɬɜɟɬɵ. Ɂɚ ɧɟɤɨɬɨɪɵɟ ɨɬɜɟɬɵ ɭɱɢɬɟɥɶ ɜɵɫɬɚɜɥɹɟɬ ɨɰɟɧɤɢ. ȼɵɫɬɚɜɥɟɧɢɟ 

ɨɬɞɟɥɶɧɵɦ ɭɱɚɳɢɦɫɹ ɨɰɟɧɨɤ ɡɚ ɢɫɩɪɚɜɥɟɧɢɹ ɢ ɞɨɩɨɥɧɟɧɢɹ ɤ ɨɬɜɟɬɚɦ 

ɫɩɨɫɨɛɫɬɜɭɟɬ ɩɨɜɵɲɟɧɢɸ ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɢ ɤɥɚɫɫɚ. 

ɇɟɪɟɞɤɨ ɫɬɚɜɹɬ ɬɚɤ ɧɚɡɵɜɚɟɦɵɟ ɞɜɨɣɧɵɟ ɜɨɩɪɨɫɵ, ɜ ɨɞɧɨɣ 

ɮɨɪɦɭɥɢɪɨɜɤɟ ɤɨɬɨɪɵɯ ɨɛɴɟɞɢɧɟɧɵ ɞɜɚ ɜɨɩɪɨɫɚ, ɧɚɩɪɢɦɟɪ: «Ɋɚɫɫɤɚɡɚɬɶ ɨ 

ɹɜɥɟɧɢɢ ɤɢɩɟɧɢɹ ɢ ɟɝɨ ɨɬɥɢɱɢɢ ɨɬ ɢɫɩɚɪɟɧɢɹ». ȼ ɩɨɞɨɛɧɵɯ ɜɨɩɪɨɫɚɯ 

ɩɟɪɜɚɹɱɚɫɬɶ ɬɪɟɛɭɟɬ ɨɬ ɭɱɟɧɢɤɨɜ ɡɧɚɧɢɹ ɮɚɤɬɢɱɟɫɤɨɝɨ ɦɚɬɟɪɢɚɥɚ, ɭɦɟɧɢɹ 

ɢɡɥɨɠɢɬɶ ɟɝɨ ɫɜɨɢɦɢ ɫɥɨɜɚɦɢ, ɚ ɜɬɨɪɚɹ - ɥɨɝɢɱɟɫɤɨɝɨ ɦɵɲɥɟɧɢɹ, ɭɦɟɧɢɟ 

ɫɪɚɜɧɢɜɚɬɶ, ɜɵɹɜɥɹɬɶ ɱɟɪɬɵ ɫɯɨɞɫɬɜɚ ɢ ɪɚɡɥɢɱɢɹ ɜ ɩɪɟɞɦɟɬɚɯ ɢ ɹɜɥɟɧɢɹɯ. 
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ɉɨɥɟɡɧɵ ɜɨɩɪɨɫɵ, ɨɬɜɟɬɵ ɧɚ ɤɨɬɨɪɵɟ ɬɪɟɛɭɸɬ ɩɪɢɦɟɧɟɧɢɹ ɧɚɝɥɹɞɧɵɯ 

ɩɨɫɨɛɢɣ. Ɉɧɢ ɩɪɢɭɱɚɸɬ ɪɚɡɛɢɪɚɬɶɫɹ ɜ ɫɯɟɦɚɯ, ɱɟɪɬɟɠɚɯ, ɤɪɨɦɟ ɬɨɝɨ, 

ɩɨɜɵɲɚɸɬ ɢɧɬɟɪɟɫ ɭɱɚɳɢɯɫɹ, ɫɥɭɲɚɸɳɢɯ ɨɬɜɟɬ ɫɜɨɟɝɨ ɬɨɜɚɪɢɳɚ, 

ɩɨɛɭɠɞɚɸɬ ɢɯ ɚɤɬɢɜɧɨ ɞɭɦɚɬɶ. ɉɨɫɬɪɨɟɧɢɸ ɱɟɬɤɢɯ, ɥɨɝɢɱɟɫɤɢ 

ɩɨɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɶɧɵɯ ɨɬɜɟɬɨɜ ɫɩɨɫɨɛɫɬɜɭɟɬ ɩɪɢɦɟɧɟɧɢɟ ɩɥɚɧɨɜ ɨɛɨɛɳɟɧɧɨɝɨ 

ɯɚɪɚɤɬɟɪɚ. 

ɇɨ ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɵɣ ɨɩɪɨɫ ɢɦɟɟɬ ɧɟɞɨɫɬɚɬɤɢ. ȼɨ-ɩɟɪɜɵɯ, 

ɩɪɟɩɨɞɚɜɚɬɟɥɶ ɜɵɞɟɥɹɟɬ ɨɞɧɨɝɨ ɭɱɚɳɟɝɨɫɹ, ɢ ɩɨɷɬɨɦɭ ɜɟɫɶɦɚ ɬɪɭɞɧɨ 

ɩɪɢɜɥɟɱɶ ɜɧɢɦɚɧɢɟ ɜɫɟɝɨ ɤɨɥɥɟɤɬɢɜɚ. ȼɨ-ɜɬɨɪɵɯ, ɩɪɢ ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɨɦ 

ɨɩɪɨɫɟ ɦɨɠɧɨ ɫɩɪɨɫɢɬɶ ɥɢɲɶ ɧɟɛɨɥɶɲɨɟ ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɨ ɭɱɚɳɢɯɫɹ. ȿɫɥɢ 

ɭɞɨɜɥɟɬɜɨɪɢɬɶɫɹ ɬɨɥɶɤɨ ɷɬɢɦ ɦɟɬɨɞɨɦ ɨɩɪɨɫɚ, ɬɨ ɩɨɥɭɱɢɬɫɹ, ɱɬɨ ɜ ɬɟɱɟɧɢɟ 

ɦɟɫɹɰɚ ɩɪɢ ɫɨɫɬɚɜɟ ɭɱɚɳɢɯɫɹ ɜ 30 ɱɟɥɨɜɟɤ ɦɨɠɧɨ ɫɩɪɨɫɢɬɶ ɤɚɠɞɨɝɨ 

ɭɱɚɳɟɝɨɫɹ ɬɨɥɶɤɨ ɩɨ ɨɞɧɨɦɭ ɪɚɡɭ, ɞɚɠɟ ɟɫɥɢ ɨɧ ɩɨɥɭɱɢɬ ɨɬɪɢɰɚɬɟɥɶɧɭɸ 

ɨɰɟɧɤɭ. ȼ-ɬɪɟɬɶɢɯ, ɩɪɢ ɩɨɦɨɳɢ ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɨɝɨ ɨɩɪɨɫɚ ɧɟɜɨɡɦɨɠɧɨ 

ɩɪɨɜɟɪɢɬɶ ɧɚɜɵɤɢ ɭɱɚɳɢɯɫɹ ɜ ɫɨɫɬɚɜɥɟɧɢɢ ɩɥɚɧɨɜ ɢ ɬɟɡɢɫɨɜ, ɪɟɲɟɧɢɢ ɡɚɞɚɱ, 

ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɢ ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɢɯ ɪɚɛɨɬ 

Кɨɦɛɢɧɢɪɨɜɚɧɧɵɣ ɨɩɪɨɫ (ɭɩɥɨɬɧɟɧɧɵɣ) 

Ʉɨɦɛɢɧɢɪɨɜɚɧɧɵɣ ɨɩɪɨɫ (ɭɩɥɨɬɧɟɧɧɵɣ) - ɷɬɨ ɫɚɦɵɣ ɬɪɭɞɧɵɣ ɫɩɨɫɨɛ 

ɨɩɪɨɫɚ. ɋɭɬɶ ɟɝɨ ɜ ɫɥɟɞɭɸɳɟɦ: ɜɵɡɵɜɚɸɬɫɹ ɨɞɧɨɜɪɟɦɟɧɧɨ 4-5 ɭɱɚɳɢɯɫɹ. 

Ɉɞɢɧ ɨɬɜɟɱɚɟɬ ɭɫɬɧɨ ɤɚɤ ɩɪɢ ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɨɦ ɨɩɪɨɫɟ. Ɉɫɬɚɥɶɧɵɟ 

ɩɢɫɶɦɟɧɧɨ: 2-ɟ ɭ ɞɨɫɤɢ ɜɵɩɨɥɧɹɸɬ ɡɚɞɚɧɢɟ, 2-ɟ ɡɚ ɩɚɪɬɨɣ ɧɚ ɥɢɫɬɨɱɤɚɯ. 

ȼɵɫɥɭɲɚɜ ɭɫɬɧɵɣ ɨɬɜɟɬ, ɩɪɟɩɨɞɚɜɚɬɟɥɶ ɩɪɨɜɟɪɹɟɬ ɩɢɫɶɦɟɧɧɵɟ ɨɬɜɟɬɵ ɭ 

ɞɨɫɤɢ (ɡɚ ɩɚɪɬɨɣ). ɉɨɫɥɟ ɷɬɨɝɨ ɡɚɞɚɟɬ ɩɨ 1-2 ɧɟɛɨɥɶɲɢɯ ɜɨɩɪɨɫɚ ɢ ɫɬɚɜɢɬ 

ɜɫɟɦ ɨɰɟɧɤɢ. Ɏɪɨɧɬɚɥɶɧɨ ɦɨɠɧɨ ɫɩɪɨɫɢɬɶ ɟɳɟ 1-2 ɭɱɚɳɢɯɫɹ. 

ɉɨɥɨɠɢɬɟɥɶɧɵɟ ɦɨɦɟɧɬɵ ɤɨɦɛɢɧɢɪɨɜɚɧɧɨɝɨ ɨɩɪɨɫɚ: ɚ) ɩɨɡɜɨɥɹɟɬ ɜ 

ɬɟɱɟɧɢɟ 20 ɦɢɧɭɬ ɫɩɪɨɫɢɬɶ 8-10 ɱɟɥɨɜɟɤ, ɛ) ɞɚɟɬ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɶ ɜɵɪɚɛɨɬɚɬɶ 

ɭɦɟɧɢɟ ɪɟɲɚɬɶ ɡɚɞɚɱɢ, ɫɨɫɬɚɜɥɹɬɶ ɩɥɚɧɵ, ɬɟɡɢɫɵ, ɜ) ɩɨɡɜɨɥɹɟɬ ɡɚ ɧɟɛɨɥɶɲɨɣ 

ɨɬɪɟɡɨɤ ɜɪɟɦɟɧɢ ɩɪɨɜɟɪɢɬɶ ɡɧɚɧɢɹ ɭɱɚɳɢɯɫɹ ɩɨ ɛɨɥɶɲɨɦɭ ɪɚɡɞɟɥɭ 

ɩɪɨɝɪɚɦɦɵ, ɝ) ɪɚɡɜɢɜɚɟɬ ɭ ɭɱɚɳɢɯɫɹ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɶ ɩɨɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɶɧɨɝɨ 

ɢɡɥɨɠɟɧɢɹ, ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɶ ɤ ɨɬɛɨɪɭ ɨɫɧɨɜɧɵɯ ɩɨɥɨɠɟɧɢɣ, ɨɯɜɚɬɭ ɬɟɦɵ ɜ ɰɟɥɨɦ 
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Ʉ ɧɟɞɨɫɬɚɬɤɚɦ ɷɬɨɝɨ ɫɩɨɫɨɛɚ ɨɩɪɨɫɚ ɫɥɟɞɭɟɬ ɨɬɧɟɫɬɢ: ɚ) ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨɫɬɶ 

ɢɫɩɪɚɜɥɹɬɶ, ɭɬɨɱɧɹɬɶ ɨɬɜɟɬɵ 6-ɢ ɱɟɥɨɜɟɤ ɢ ɛɨɥɶɲɟ ɩɪɢɜɨɞɢɬ ɤ ɡɚɬɹɝɢɜɚɧɢɸ 

ɨɩɪɨɫɚ, ɱɬɨ ɧɟɠɟɥɚɬɟɥɶɧɨ; ɛ) ɛɨɥɶɲɚɹ ɧɚɝɪɭɡɤɚ ɧɚ ɩɪɟɩɨɞɚɜɚɬɟɥɹ, ɬɚɤ ɤɚɤ 

ɩɪɢɯɨɞɢɬɫɹ ɨɞɧɨɜɪɟɦɟɧɧɨ ɧɚɛɥɸɞɚɬɶ ɡɚ ɜɫɟɣ ɝɪɭɩɩɨɣ, ɡɚ ɨɬɜɟɱɚɸɳɢɦɢ ɢ 

ɬɟɦɢ, ɤɬɨ ɩɢɲɟɬ ɧɚ ɞɨɫɤɟ ɢ ɡɚ ɩɚɪɬɨɣ. 

ɉɨɷɬɨɦɭ ɪɟɤɨɦɟɧɞɭɟɬɫɹ ɩɨɞɜɟɪɝɚɬɶ ɭɩɥɨɬɧɟɧɧɨɦɭ ɨɩɪɨɫɭ 

ɨɞɧɨɜɪɟɦɟɧɧɨ ɧɟ ɫɥɢɲɤɨɦ ɛɨɥɶɲɨɟ ɱɢɫɥɨ ɭɱɚɳɢɯɫɹ (3-5 ɱɟɥ.), ɢɫɩɨɥɶɡɭɹ ɟɝɨ 

ɩɪɟɢɦɭɳɟɫɬɜɟɧɧɨ ɜ ɬɟɯ ɫɥɭɱɚɹɯ, ɤɨɝɞɚ ɨɛɭɱɚɸɳɟɟ ɡɧɚɱɟɧɢɟ ɤɨɧɬɪɨɥɹ 

ɭɫɩɟɜɚɟɦɨɫɬɢ ɧɟ ɢɦɟɟɬ ɛɨɥɶɲɨɝɨ ɡɧɚɱɟɧɢɹ (ɧɚɩɪɢɦɟɪ, ɩɨɫɥɟ ɬɨɝɨ, ɤɚɤ 

ɦɚɬɟɪɢɚɥ ɭɫɜɨɟɧ ɢ ɟɫɬɶ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨɫɬɶ ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɹɬɶ ɩɪɨɜɟɪɤɭ ɨɬɞɟɥɶɧɵɯ 

ɭɱɚɳɢɯɫɹ). 

Ɂɚɱɟɬ 

ɍɫɬɧɵɣ ɡɚɱɟɬ ɩɨ ɬɟɦɟ. ɗɬɨ ɨɞɧɚ ɢɡ ɨɫɧɨɜɧɵɯ ɮɨɪɦ ɤɨɧɬɪɨɥɹ ɜ ɫɬɚɪɲɢɯ 

ɤɥɚɫɫɚɯ. ȿɝɨ ɞɨɫɬɨɢɧɫɬɜɨ ɡɚɤɥɸɱɚɟɬɫɹ ɜ ɬɨɦ, ɱɬɨ ɨɧ ɩɪɟɞɩɨɥɚɝɚɟɬ 

ɤɨɦɩɥɟɤɫɧɭɸ ɩɪɨɜɟɪɤɭ ɜɫɟɯ ɡɧɚɧɢɣ ɢ ɭɦɟɧɢɣ ɭɱɚɳɢɯɫɹ. ɍɱɟɧɢɤ ɦɨɠɟɬ 

ɪɟɲɚɬɶ ɡɚɞɚɱɢ, ɩɨɬɨɦ ɞɟɥɚɬɶ ɥɚɛɨɪɚɬɨɪɧɭɸ ɪɚɛɨɬɭ, ɚ ɡɚɬɟɦ ɛɟɫɟɞɨɜɚɬɶ ɫ 

ɭɱɢɬɟɥɟɦ. ɍɫɬɧɚɹ ɛɟɫɟɞɚ ɫ ɭɱɢɬɟɥɟɦ, ɩɨɡɜɨɥɹɸɳɚɹ ɩɪɨɤɨɧɬɪɨɥɢɪɨɜɚɬɶ 

ɫɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɧɨɫɬɶ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɝɨ ɦɢɪɨɜɨɡɡɪɟɧɢɹ, ɩɪɨɛɟɥɵ ɜ ɡɧɚɧɢɹɯ, 

ɪɚɫɫɦɨɬɪɟɬɶ ɧɟɩɨɧɹɬɧɵɟ ɦɟɫɬɚ ɜ ɤɭɪɫɟ, ɨɬɥɢɱɚɟɬ ɡɚɱɟɬ ɨɬ ɞɪɭɝɢɯ ɮɨɪɦ 

ɤɨɧɬɪɨɥɹ. ɗɬɨ ɧɚɢɛɨɥɟɟ ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɢɡɢɪɨɜɚɧɧɚɹ ɮɨɪɦɚ. ɍɱɢɬɟɥɶ ɪɟɲɚɟɬ, 

ɨɫɧɨɜɵɜɚɹɫɶ ɧɚ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɚɯ ɩɪɨɲɥɵɯ ɢɥɢ ɩɪɨɦɟɠɭɬɨɱɧɵɯ ɤɨɧɬɪɨɥɶɧɵɯ 

ɦɟɪɨɩɪɢɹɬɢɣ, ɤɚɤɢɟ ɡɧɚɧɢɹ ɢ ɭɦɟɧɢɹ ɰɟɥɟɫɨɨɛɪɚɡɧɨ ɩɪɨɜɟɪɹɬɶ ɭ ɤɚɤɨɝɨ 

ɭɱɟɧɢɤɚ: ɜɫɟɦ ɞɚɸɬɫɹ ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɵɟ ɡɚɞɚɧɢɹ. 

Ɂɚɱɟɬ ɬɪɟɛɭɟɬ ɛɨɥɶɲɨɝɨ ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɚ ɜɪɟɦɟɧɢ, ɢ ɩɨɷɬɨɦɭ ɦɧɨɝɢɟ 

ɭɱɢɬɟɥɹ ɩɪɟɞɩɨɱɢɬɚɸɬ ɨɫɜɨɛɨɠɞɚɬɶ ɨɬ ɧɟɝɨ ɱɚɫɬɶ ɭɫɩɟɜɚɸɳɢɣ ɭɱɟɧɢɤɨɜ. 

ɉɨɪɹɞɨɤ ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɹ ɡɚɱɟɬɚ ɦɨɠɟɬ ɛɵɬɶ ɪɚɡɥɢɱɟɧ. ȼ ɨɫɧɨɜɧɨɦ ɷɬɨ 

ɨɛɴɹɫɧɹɟɬɫɹ ɫɬɪɟɦɥɟɧɢɟɦ ɭɱɢɬɟɥɟɣ ɭɥɨɠɢɬɶɫɹ ɜ ɨɬɜɟɞɟɧɧɵɣ ɞɥɹ 

ɤɨɧɬɪɨɥɹɭɪɨɤ ɢɥɢ ɞɜɚ. Ɍ.ɤ. ɡɚɱɟɬ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɧɚɢɛɨɥɟɟ ɞɥɢɬɟɥɶɧɨɣ ɮɨɪɦɨɣ 

ɤɨɧɬɪɨɥɹ, ɬɨ ɜ ɩɪɚɤɬɢɤɟ ɭɱɢɬɟɥɟɣ ɧɚɛɥɸɞɚɟɬɫɹ ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɟ ɡɚɱɟɬɚ ɫ ɩɨɦɨɳɶɸ 

ɚɫɫɢɫɬɟɧɬɨɜ ɧɚɢɛɨɥɟɟ ɭɫɩɟɜɚɸɳɢɯ ɭɱɟɧɢɤɨɜ ɤɥɚɫɫɚ ɢɥɢ ɜɵɩɭɫɤɧɢɤɨɜ, ɚ 
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ɬɚɤɠɟ ɫ ɩɨɦɨɳɶɸ ɦɚɝɧɢɬɨɮɨɧɚ, ɤɨɝɞɚ ɱɚɫɬɶ ɭɱɟɧɢɤɨɜ ɨɬɜɟɱɚɟɬ, ɧɚɝɨɜɚɪɢɜɚɹ 

ɧɚ ɦɚɝɧɢɬɨɮɨɧ. Ɇɵ ɫɱɢɬɚɟɦ, ɱɬɨ ɡɚɱɟɬ ɰɟɧɟɧ ɬɟɦ, ɱɬɨ ɷɬɨ ɟɞɢɧɫɬɜɟɧɧɚɹ 

ɮɨɪɦɚ ɤɨɧɬɪɨɥɹ, ɝɞɟ ɩɪɨɢɫɯɨɞɢɬ ɧɟɩɨɫɪɟɞɫɬɜɟɧɧɚɹ ɩɪɨɜɟɪɤɚ ɡɧɚɧɢɣ ɢ 

ɭɦɟɧɢɣ ɭɱɚɳɢɯɫɹ ɭɱɢɬɟɥɟɦ, ɢɞɟɬ ɨɛɴɟɤɬɢɜɧɨɟ ɨɰɟɧɢɜɚɧɢɟ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɨɜ ɜ 

ɫɨɱɟɬɚɧɢɢ ɫ ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɵɦ ɩɨɞɯɨɞɨɦ ɤ ɤɚɠɞɨɦɭ ɭɱɟɧɢɤɭ. ɉɨɷɬɨɦɭ, ɩɨ 

ɧɚɲɟɦɭ ɦɧɟɧɢɸ, ɡɚɱɟɬ ɧɚɞɨ ɩɪɨɜɨɞɢɬɶ ɜ ɟɝɨ ɬɪɚɞɢɰɢɨɧɧɨɣ ɮɨɪɦɟ, ɤɚɤ ɛɟɫɟɞɚ 

ɭɱɢɬɟɥɹ ɢ ɭɱɟɧɢɤɚ. Ɉɞɧɚɤɨ, ɧɟɫɦɨɬɪɹ ɧɚ ɪɚɡɧɵɟ ɦɟɬɨɞɵ ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɹ ɡɚɱɟɬɧɵɯ 

ɦɟɪɨɩɪɢɹɬɢɣ, ɜ ɦɟɬɨɞɢɱɟɫɤɨɣ ɥɢɬɟɪɚɬɭɪɟ ɫɥɨɠɢɥɢɫɶ ɧɟɤɨɬɨɪɵɟ ɩɪɢɧɰɢɩɵ 

ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ ɢ ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɹ ɡɚɱɟɬɚ ɩɨ ɬɟɦɟ: 

 ɇɚ ɡɚɱɟɬ ɨɬɜɨɞɢɬɫɹ ɧɟ ɛɨɥɟɟ 2 ɭɪɨɤɨɜ; 

 ɉɨɞɝɨɬɨɜɤɚ ɤ ɡɚɱɟɬɭ ɜɟɞɟɬɫɹ ɡɚɛɥɚɝɨɜɪɟɦɟɧɧɨ, ɭɱɢɬɟɥɶ ɭɠɟ ɜ ɧɚɱɚɥɟ 

ɢɡɭɱɟɧɢɹ ɬɟɦɵ ɫɨɨɛɳɚɟɬ ɞɚɬɭ ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɹ ɡɚɱɟɬɚ ɢ ɩɟɪɟɱɟɧɶ ɬɟɨɪɟɬɢɱɟɫɤɢɯ 

ɜɨɩɪɨɫɨɜ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɜɨɣɞɭɬ ɜ ɛɢɥɟɬɵ; 

 Ɍɟɨɪɟɬɢɱɟɫɤɢɯ ɜɨɩɪɨɫɨɜ ɞɨɥɠɧɨ ɛɵɬɶ ɧɟ ɛɨɥɟɟ 20; 

ɉɪɢɧɢɦɚɹ ɜɨ ɜɧɢɦɚɧɢɟ ɫɥɨɠɧɨɫɬɶ ɬɚɤɨɣ ɮɨɪɦɵ ɤɨɧɬɪɨɥɹ 

ɪɟɤɨɦɟɧɞɭɟɬɫɹ ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɟ ɡɚɱɟɬɨɜ ɬɨɥɶɤɨ ɜ ɫɬɚɪɲɢɯ, 10-11 ɤɥɚɫɫɚɯ. 

ɉɢɫɶɦɟɧɧɵɟ ɫɩɨɫɨɛɵ ɩɪɨɜɟɪɤɢ 

ɉɢɫɶɦɟɧɧɚɹ ɩɪɨɜɟɪɤɚ ɩɨɡɜɨɥɹɟɬ ɡɚ ɤɨɪɨɬɤɨɟ ɜɪɟɦɹ ɩɪɨɜɟɪɢɬɶ ɡɧɚɧɢɹ 

ɛɨɥɶɲɨɝɨ ɱɢɫɥɚ ɭɱɚɳɢɯɫɹ ɨɞɧɨɜɪɟɦɟɧɧɨ. ȿɟ ɫɩɟɰɢɮɢɱɟɫɤɚɹ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɶ - 

ɛɨɥɶɲɚɹ ɨɛɴɟɤɬɢɜɧɨɫɬɶ ɩɨ ɫɪɚɜɧɟɧɢɸ ɫ ɭɫɬɧɨɣ, ɬɚɤ ɤɚɤ ɥɟɝɱɟ ɨɫɭɳɟɫɬɜɢɬɶ 

ɪɚɜɟɧɫɬɜɨ ɦɟɪɵ ɜɵɹɜɥɟɧɢɹ ɡɧɚɧɢɣ. Ⱦɥɹ ɩɢɫɶɦɟɧɧɨɣ ɩɪɨɜɟɪɤɢ ɦɨɠɧɨ 

ɜɵɛɪɚɬɶ ɨɛɳɭɸ ɞɥɹ ɜɫɟɯ ɲɤɨɥ ɫɢɫɬɟɦɭ ɜɨɩɪɨɫɨɜ, ɨɩɪɟɞɟɥɢɬɶ ɤɪɢɬɟɪɢɢ 

ɨɰɟɧɤɢ ɪɚɛɨɬɵ ɭɱɚɳɢɯɫɹ, ɱɬɨ ɩɪɢɜɨɞɢɬ ɤ ɛɨɥɟɟ ɩɨɥɧɨɦɭ ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɟɧɢɸ 

ɤɨɧɬɪɨɥɢɪɭɸɳɟɣ ɢ ɨɪɢɟɧɬɢɪɭɸɳɟɣ ɮɭɧɤɰɢɣ ɩɪɨɜɟɪɤɢ. 

Ɉɫɧɨɜɧɨɣ ɧɟɞɨɫɬɚɬɨɤ ɩɢɫɶɦɟɧɧɨɣ ɩɪɨɜɟɪɤɢ ɡɧɚɧɢɣ ɡɚɤɥɸɱɚɟɬɫɹ ɜ 

ɨɬɫɭɬɫɬɜɢɢ ɧɟɩɨɫɪɟɞɫɬɜɟɧɧɨɝɨ ɤɨɧɬɚɤɬɚ ɦɟɠɞɭ ɭɱɢɬɟɥɟɦ ɢ ɭɱɟɧɢɤɨɦ ɜ 

ɩɪɨɰɟɫɫɟ ɟɟ ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɟɧɢɹ, ɱɬɨ ɧɟ ɩɨɡɜɨɥɹɟɬ ɭɱɢɬɟɥɸ ɧɟɩɨɫɪɟɞɫɬɜɟɧɧɨ 

ɧɚɛɥɸɞɚɬɶ ɡɚ ɩɪɨɰɟɫɫɨɦ ɦɵɲɥɟɧɢɹ ɭɱɚɳɢɯɫɹ, ɜ ɨɝɪɚɧɢɱɟɧɧɨɫɬɢ ɟɟ 

ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɹ. 
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ɇɚ ɨɫɧɨɜɚɧɢɢ ɚɧɚɥɢɡɚ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɨɜ ɩɢɫɶɦɟɧɧɨɣ ɩɪɨɜɟɪɤɢ ɢɦɟɟɬɫɹ 

ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɶ 

 ɞɚɬɶ ɫɪɚɜɧɢɬɟɥɶɧɭɸ ɨɰɟɧɤɭ ɡɧɚɧɢɣ ɢ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɭɱɚɳɢɯɫɹ; 

 ɜɵɹɜɢɬɶ ɜɟɫɶ ɨɛɴɟɦ ɨɲɢɛɨɤ, ɞɨɩɭɫɤɚɟɦɵɯ ɤɥɚɫɫɨɦ ɜ ɰɟɥɨɦ ɩɨ 

ɩɪɨɜɟɪɹɟɦɨɦɭ ɦɚɬɟɪɢɚɥɭ, ɧɚ ɨɫɧɨɜɚɧɢɢ ɱɟɝɨ ɭɱɢɬɟɥɶ ɦɨɠɟɬ ɫɭɞɢɬɶ ɨ 

ɞɨɫɬɨɢɧɫɬɜɚɯ ɢ ɧɟɞɨɫɬɚɬɤɚɯ ɩɪɢɦɟɧɹɟɦɨɣ ɢɦ ɦɟɬɨɞɢɤɢ. 

Ⱦɥɹ ɩɢɫɶɦɟɧɧɨɣ ɩɪɨɜɟɪɤɢ ɡɧɚɧɢɣ, ɭɦɟɧɢɣ ɢ ɧɚɜɵɤɨɜ, ɭɱɚɳɢɯɫɹ ɜɫɟɝɨ 

ɤɥɚɫɫɚ ɬɪɟɛɭɟɬɫɹ ɡɧɚɱɢɬɟɥɶɧɨ ɦɟɧɶɲɟ ɜɪɟɦɟɧɢ ɩɨ ɫɪɚɜɧɟɧɢɸ ɫ ɭɫɬɧɨɣ 

ɩɪɨɜɟɪɤɨɣ, ɧɨ ɫɚɦ ɭɱɢɬɟɥɶ ɞɨɥɠɟɧ ɡɚɬɪɚɬɢɬɶ ɜɪɟɦɹ ɧɚ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɭ ɤ ɧɟɣ ɢ ɧɚ 

ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɢɟ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɨɜ. ɍɱɚɳɢɟɫɹ ɜ ɩɪɨɰɟɫɫɟ ɩɢɫɶɦɟɧɧɨɣ ɩɪɨɜɟɪɤɢ 

ɞɨɥɠɧɵ ɩɪɨɹɜɢɬɶ ɛɨɥɶɲɭɸ ɫɨɫɪɟɞɨɬɨɱɟɧɧɨɫɬɶ, ɭɦɟɧɢɟ ɱɟɬɤɨ ɜɵɪɚɠɚɬɶ 

ɦɵɫɥɢ, ɜɥɚɞɟɬɶ ɧɚɜɵɤɚɦɢ ɩɢɫɶɦɟɧɧɨɣ ɪɟɱɢ. 

ɉɢɫɶɦɟɧɧɚɹ ɮɨɪɦɚ ɦɨɠɟɬ ɛɵɬɶ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɚ ɞɥɹ ɩɪɨɜɟɪɤɢ ɭɫɜɨɟɧɢɹ 

ɭɱɟɛɧɨɝɨ ɦɚɬɟɪɢɚɥɚ ɧɚ 1 - 3 ɭɪɨɜɧɹɯ. ɂɫɩɨɥɶɡɭɹ ɩɪɟɞɥɚɝɚɟɦɭɸ Ɉ.ȼ. 

Ɉɧɨɩɪɢɟɧɤɨ ɫɢɫɬɟɦɭ ɭɪɨɜɧɟɣ ɩɪɢɜɨɞɢɬɫɹ ɩɟɪɟɱɟɧɶ ɡɧɚɧɢɣ, ɭɦɟɧɢɣ ɢ 

ɧɚɜɵɤɨɜ, ɩɨɞɥɟɠɚɳɢɯ ɩɢɫɶɦɟɧɧɨɣ ɩɪɨɜɟɪɤɟ. 

 1-ɣ ɭɪɨɜɟɧɶ 

 ɭɦɟɧɢɟ ɨɩɢɫɵɜɚɬɶ ɯɨɞ ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɯ ɹɜɥɟɧɢɣ; 

 ɡɧɚɧɢɟ ɧɚɡɜɚɧɢɣ ɩɪɢɛɨɪɨɜ, ɨɛɥɚɫɬɢ ɩɪɢɦɟɧɟɧɢɹ; 

 ɡɧɚɧɢɟ ɛɭɤɜɟɧɧɵɯ ɨɛɨɡɧɚɱɟɧɢɣ ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɯ ɜɟɥɢɱɢɧ; 

 ɡɧɚɧɢɟ ɭɫɥɨɜɧɵɯ ɨɛɨɡɧɚɱɟɧɢɣ;  

 ɭɦɟɧɢɟ ɢɡɨɛɪɚɠɚɬɶ ɢɯ ɧɚ ɱɟɪɬɟɠɚɯ. 

 2-ɣ ɭɪɨɜɟɧɶ 

 ɡɧɚɧɢɟ ɢ ɩɨɧɢɦɚɧɢɟ ɮɨɪɦɭɥɢɪɨɜɨɤ ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɯ ɡɚɤɨɧɨɜ, ɢɯ 

ɦɚɬɟɦɚɬɢɱɟɫɤɨɣ ɡɚɩɢɫɢ; 

 ɡɧɚɧɢɟ ɢ ɩɨɧɢɦɚɧɢɟ ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɯ ɜɟɥɢɱɢɧ; 

 ɡɧɚɧɢɟ ɟɞɢɧɢɰ ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɯ ɜɟɥɢɱɢɧ, ɢɯ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɢɣ. 

 3-ɣ ɭɪɨɜɟɧɶ 

 ɭɦɟɧɢɟ ɩɪɢɦɟɧɹɬɶ ɬɟɨɪɢɸ ɞɥɹ ɨɛɴɹɫɧɟɧɢɹ ɧɟɤɨɬɨɪɵɯ ɱɚɫɬɧɵɯ ɹɜɥɟɧɢɣ; 
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 ɭɦɟɧɢɟ ɝɪɚɮɢɱɟɫɤɢ ɢɡɨɛɪɚɠɚɬɶ ɜɡɚɢɦɨɫɜɹɡɶ ɦɟɠɞɭ ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɦɢ 

ɹɜɥɟɧɢɹɦɢ, ɨɩɪɟɞɟɥɹɬɶ ɯɚɪɚɤɬɟɪ ɷɬɨɣ ɫɜɹɡɢ; 

 ɭɦɟɧɢɟ ɩɪɨɢɡɜɨɞɢɬɶ ɪɚɫɱɟɬ, ɩɨɥɶɡɭɹɫɶ ɢɡɜɟɫɬɧɵɦɢ ɮɨɪɦɭɥɚɦɢ; 

 ɫɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɧɨɫɬɶ ɨɬɞɟɥɶɧɵɯ "ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɢɯ ɩɪɢɟɦɨɜ" ɭɦɫɬɜɟɧɧɨɣ 

ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ (ɫɨɫɬɚɜɥɟɧɢɟ ɩɥɚɧɚ ɨɬɜɟɬɚ, ɭɦɟɧɢɟ ɧɚɯɨɞɢɬɶ ɧɭɠɧɵɟ ɫɜɟɞɟɧɢɹ 

ɜ ɤɧɢɝɟ, ɫɩɪɚɜɨɱɧɢɤɟ ɢ ɬ. ɩ.). 

ɉɢɫɶɦɟɧɧɭɸ ɩɪɨɜɟɪɤɭ ɡɧɚɧɢɣ ɭɱɚɳɢɯɫɹ ɢɫɩɨɥɶɡɭɸɬ ɜ ɰɟɥɹɯ 

ɞɢɚɝɧɨɫɬɢɤɢ ɭɦɟɧɢɹ ɩɪɢɦɟɧɹɬɶ ɡɧɚɧɢɹ ɜ ɭɱɟɛɧɨɣ ɩɪɚɤɬɢɤɟ (ɜ ɨɫɧɨɜɧɨɦ ɩɪɢ 

ɪɟɲɟɧɢɢ ɡɚɞɚɱ). 

ɉɢɫɶɦɟɧɧɚɹ ɩɪɨɜɟɪɤɚ ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɹɟɬɫɹ ɜ ɜɢɞɟ ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɯ ɞɢɤɬɚɧɬɨɜ, 

ɤɨɧɬɪɨɥɶɧɵɯ, ɩɪɨɜɟɪɨɱɧɵɯ ɢ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɵɯ ɪɚɛɨɬ. 

Ɏɢɡɢɱɟɫɤɢɣ ɞɢɤɬɚɧɬ 

Ɏɢɡɢɱɟɫɤɢɟ ɞɢɤɬɚɧɬɵ ɤɚɤ ɮɨɪɦɚ ɩɢɫɶɦɟɧɧɨɣ ɩɪɨɜɟɪɤɢ ɡɧɚɧɢɣ 

ɨɞɧɨɜɪɟɦɟɧɧɨ ɛɨɥɶɲɨɝɨ ɱɢɫɥɚ ɭɱɚɳɢɯɫɹ ɩɨɥɭɱɢɥɚ ɜ ɧɚɫɬɨɹɳɟɟ ɜɪɟɦɹ 

ɲɢɪɨɤɨɟ ɪɚɫɩɪɨɫɬɪɚɧɟɧɢɟ ɜ ɲɤɨɥɚɯ. Ɏɢɡɢɱɟɫɤɢɟ ɞɢɤɬɚɧɬɵ ɞɚɸɬ 

ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɶ ɩɨɞɝɨɬɨɜɢɬɶ ɭɱɚɳɢɯɫɹ ɤ ɭɫɜɨɟɧɢɸ ɧɨɜɨɝɨ ɦɚɬɟɪɢɚɥɚ, ɤ ɭɪɨɤɚɦ 

ɪɟɲɟɧɢɹ ɡɚɞɚɱ, ɩɪɨɜɟɫɬɢ ɨɛɨɛɳɟɧɢɟ ɢɡɭɱɟɧɧɨɝɨ, ɹɜɥɹɸɬɫɹ ɨɞɧɢɦ ɢɡ ɫɪɟɞɫɬɜ 

ɩɪɨɜɟɪɤɢ ɫɨɡɧɚɬɟɥɶɧɨɝɨ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɹ ɞɨɦɚɲɧɟɝɨ ɡɚɞɚɧɢɹ, ɩɨɡɜɨɥɹɸɬ ɜɵɹɜɢɬɶ 

ɭɦɟɧɢɟ ɲɤɨɥɶɧɢɤɨɜ ɩɪɢɦɟɧɹɬɶ ɡɧɚɧɢɹ ɜ ɭɱɟɛɧɨɣ ɩɪɚɤɬɢɤɟ ɩɪɢ ɪɟɲɟɧɢɢ 

ɡɚɞɚɱ, ɩɨɞɝɨɬɨɜɥɟɧɧɨɫɬɶ ɤ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɸ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚ. ɋ ɩɨɦɨɳɶɸ 

ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɯ ɞɢɤɬɚɧɬɨɜ ɪɟɲɚɸɬɫɹ ɫɥɟɞɭɸɳɢɟ ɞɢɞɚɤɬɢɱɟɫɤɢɟ ɡɚɞɚɱɢ ɨɛɭɱɟɧɢɹ 

ɮɢɡɢɤɟ: 

 ɞɢɚɝɧɨɫɬɢɪɨɜɚɧɢɟ ɡɧɚɧɢɣ ɭɱɚɳɢɯɫɹ, 

 ɩɪɟɞɭɩɪɟɠɞɟɧɢɟ ɜɨɡɧɢɤɧɨɜɟɧɢɹ ɩɪɨɛɟɥɨɜ, 

 ɤɨɪɪɟɤɬɢɪɨɜɚɧɢɟ ɩɪɨɰɟɫɫɚ ɨɛɭɱɟɧɢɹ, 

 ɩɪɨɜɟɪɤɚ ɞɨɫɬɢɠɟɧɢɹ ɤɨɧɟɱɧɨɝɨ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɚ ɨɛɭɱɟɧɢɹ. 

Ɏɢɡɢɱɟɫɤɢɣ ɞɢɤɬɚɧɬ - ɮɨɪɦɚ ɩɢɫɶɦɟɧɧɨɝɨ ɤɨɧɬɪɨɥɹ ɡɧɚɧɢɣ ɢ ɭɦɟɧɢɣ 

ɭɱɚɳɢɯɫɹ. Ɉɧ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɹɟɬ ɫɨɛɨɣ ɩɟɪɟɱɟɧɶ ɜɨɩɪɨɫɨɜ, ɧɚ ɤɨɬɨɪɵɟ ɭɱɚɳɢɟɫɹ 

ɞɨɥɠɧɵ ɞɚɬɶ ɧɟɡɚɦɟɞɥɢɬɟɥɶɧɵɟ ɢ ɤɪɚɬɤɢɟ ɨɬɜɟɬɵ. ȼɪɟɦɹ ɧɚ ɤɚɠɞɵɣ ɨɬɜɟɬ 

ɫɬɪɨɝɨ ɪɟɝɥɚɦɟɧɬɢɪɨɜɚɧɨ ɢ ɞɨɫɬɚɬɨɱɧɨ ɦɚɥɨ, ɩɨɷɬɨɦɭ ɫɮɨɪɦɭɥɢɪɨɜɚɧɧɵɟ 
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ɜɨɩɪɨɫɵ ɞɨɥɠɧɵ ɛɵɬɶ ɱɟɬɤɢɦɢ ɢ ɬɪɟɛɨɜɚɬɶ ɨɞɧɨɡɧɚɱɧɵɯ, ɧɟ ɬɪɟɛɭɸɳɢɯ 

ɞɨɥɝɨɝɨ ɪɚɡɦɵɲɥɟɧɢɹ, ɨɬɜɟɬɨɜ. ɂɦɟɧɧɨ ɤɪɚɬɤɨɫɬɶ ɨɬɜɟɬɨɜ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɝɨ 

ɞɢɤɬɚɧɬɚ ɨɬɥɢɱɚɟɬ ɟɝɨ ɨɬ ɨɫɬɚɥɶɧɵɯ ɮɨɪɦ ɤɨɧɬɪɨɥɹ. ɋ ɩɨɦɨɳɶɸ ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɯ 

ɞɢɤɬɚɧɬɨɜ ɦɨɠɧɨ ɩɪɨɜɟɪɢɬɶ ɨɝɪɚɧɢɱɟɧɧɭɸ ɨɛɥɚɫɬɶ ɡɧɚɧɢɣ ɭɱɚɳɢɯɫɹ: 

-ɛɭɤɜɟɧɧɵɟ ɨɛɨɡɧɚɱɟɧɢɹ ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɯ ɜɟɥɢɱɢɧ, ɧɚɡɜɚɧɢɹ ɢɯ ɟɞɢɧɢɰ; -

ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɢɹ ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɯ ɹɜɥɟɧɢɣ, ɮɨɪɦɭɥɢɪɨɜɤɢ ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɯ ɡɚɤɨɧɨɜ, ɫɜɹɡɶ 

ɦɟɠɞɭ ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɦɢ ɜɟɥɢɱɢɧɚɦɢ, ɮɨɪɦɭɥɢɪɨɜɤɢ ɧɚɭɱɧɵɯ ɮɚɤɬɨɜ; 

-ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɢɹ ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɯ ɜɟɥɢɱɢɧ, ɢɯ ɟɞɢɧɢɰ, ɫɨɨɬɧɨɲɟɧɢɹ ɦɟɠɞɭ 

ɟɞɢɧɢɰɚɦɢ. 

ɂɦɟɧɧɨ ɷɬɢ ɡɧɚɧɢɹ ɦɨɝɭɬ ɛɵɬɶ ɩɪɨɜɟɪɟɧɵ ɜ ɛɵɫɬɪɵɯ ɢ ɤɪɚɬɤɢɯ ɨɬɜɟɬɚɯ 

ɭɱɚɳɢɯɫɹ. Ɏɢɡɢɱɟɫɤɢɣ ɞɢɤɬɚɧɬ ɧɟ ɩɨɡɜɨɥɹɟɬ ɩɪɨɜɟɪɢɬɶ ɭɦɟɧɢɹ, ɤɨɬɨɪɵɦɢ 

ɨɜɥɚɞɟɥɢ ɭɱɚɳɢɟɫɹ ɩɪɢ ɢɡɭɱɟɧɢɢ ɬɨɣ ɢɥɢ ɢɧɨɣ ɬɟɦɵ. Ɍɚɤɢɦ ɨɛɪɚɡɨɦ, 

ɛɵɫɬɪɨɬɚ ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɹ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɝɨ ɞɢɤɬɚɧɬɚ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɨɞɧɨɜɪɟɦɟɧɧɨ ɤɚɤ ɟɝɨ 

ɞɨɫɬɨɢɧɫɬɜɨɦ, ɬɚɤ ɢ ɧɟɞɨɫɬɚɬɤɨɦ, ɬ.ɤ. ɨɝɪɚɧɢɱɢɜɚɟɬ ɨɛɥɚɫɬɶ ɩɪɨɜɟɪɹɟɦɵɯ 

ɡɧɚɧɢɣ. Ɉɞɧɚɤɨ ɷɬɚ ɮɨɪɦɚ ɤɨɧɬɪɨɥɹ ɡɧɚɧɢɣ ɢ ɭɦɟɧɢɣ ɭɱɚɳɢɯɫɹ ɫɧɢɦɚɟɬ 

ɱɚɫɬɶ ɧɚɝɪɭɡɤɢ ɫ ɨɫɬɚɥɶɧɵɯ ɮɨɪɦ, ɚ ɬɚɤɠɟ, ɤɚɤ ɛɭɞɟɬ ɩɨɤɚɡɚɧɨ ɧɢɠɟ, ɦɨɠɟɬ 

ɛɵɬɶ ɫ ɭɫɩɟɯɨɦ ɩɪɢɦɟɧɟɧɚ ɜ ɫɨɱɟɬɚɧɢɢ ɫ ɞɪɭɝɢɦɢ ɮɨɪɦɚɦɢ ɤɨɧɬɪɨɥɹ. 

Кɨɧɬɪɨɥɶɧɚɹ ɪɚɛɨɬɚ  

ɉɢɫɶɦɟɧɧɚɹ ɤɨɧɬɪɨɥɶɧɚɹ ɪɚɛɨɬɚ - ɧɚɢɛɨɥɟɟ ɪɚɫɩɪɨɫɬɪɚɧɟɧɧɚɹ ɮɨɪɦɚ ɜ 

ɲɤɨɥɶɧɨɣ ɩɪɚɤɬɢɤɟ. Ɍɪɚɞɢɰɢɨɧɧɨ «ɤɨɧɬɪɨɥɶɧɵɟ ɪɚɛɨɬɵ ɩɨ ɮɢɡɢɤɟ 

ɩɪɨɜɨɞɹɬɫɹ ɫ ɰɟɥɶɸ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɢɹ ɤɨɧɟɱɧɨɝɨ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɚ ɜ ɨɛɭɱɟɧɢɢ ɭɦɟɧɢɸ 

ɩɪɢɦɟɧɹɬɶ ɡɧɚɧɢɹ ɞɥɹ ɪɟɲɟɧɢɹ ɡɚɞɚɱ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɧɨɝɨ ɬɢɩɚ ɩɨ ɞɚɧɧɨɣ ɬɟɦɟ 

ɢɥɢ ɪɚɡɞɟɥɭ. ɋɨɞɟɪɠɚɧɢɟ ɤɨɧɬɪɨɥɶɧɵɯ ɪɚɛɨɬ ɫɨɫɬɚɜɥɹɸɬ ɡɚɞɚɱɢ ɤɚɤ 

ɬɟɤɫɬɨɜɵɟ, ɬɚɤ ɢ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚɥɶɧɵɟ».[19. ɫ 30] 

Ɍɚɤɢɦ ɨɛɪɚɡɨɦ ɫɨɫɬɚɜɥɟɧɧɚɹ ɤɨɧɬɪɨɥɶɧɚɹ ɪɚɛɨɬɚ ɩɨɡɜɨɥɹɟɬ ɩɪɨɜɟɪɢɬɶ 

ɞɨɜɨɥɶɧɨ ɭɡɤɢɣ ɤɪɭɝ ɡɧɚɧɢɣ ɢ ɭɦɟɧɢɣ ɭɱɚɳɢɯɫɹ: ɭɦɟɧɢɟ ɪɟɲɚɬɶ ɡɚɞɚɱɢ 

ɩɨɬɟɦɟ, ɚ ɬɚɤɠɟ ɪɚɡɥɢɱɧɵɟ ɭɦɟɧɢɹ ɩɨ ɩɪɢɦɟɧɟɧɢɸ ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɯ ɡɧɚɧɢɣ ɩɪɢ 

ɪɟɲɟɧɢɢ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚɥɶɧɵɯ ɡɚɞɚɱ. 

Ʉɨɥɢɱɟɫɬɜɨ ɜɚɪɢɚɧɬɨɜ ɤɨɧɬɪɨɥɶɧɨɣ ɪɚɛɨɬɵ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɫɩɨɪɧɵɦ 

ɜɨɩɪɨɫɨɦ. ȼ ɲɤɨɥɟ ɩɪɢɦɟɧɹɟɬɫɹ 2,4,6 ɢ ɞɚɠɟ 8 ɜɚɪɢɚɧɬɨɜ, ɬ.ɤ. ɭɱɢɬɟɥɹ 
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ɫɬɚɪɚɸɬɫɹ ɤɚɤ ɦɨɠɧɨ ɥɭɱɲɟ ɨɛɟɫɩɟɱɢɬɶ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɹ 

ɡɚɞɚɧɢɣ ɤɚɠɞɵɦ ɭɱɟɧɢɤɨɦ. ɍɜɟɥɢɱɟɧɢɟ ɱɢɫɥɚ ɜɚɪɢɚɧɬɨɜ ɜɟɞɟɬ ɤ ɭɜɟɥɢɱɟɧɢɸ 

ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɚ ɜɪɟɦɟɧɢ, ɬɪɟɛɭɟɦɨɝɨ ɞɥɹ ɩɪɨɜɟɪɤɢ ɤɨɧɬɪɨɥɶɧɨɣ ɪɚɛɨɬɵ 

ɭɱɢɬɟɥɟɦ, ɚ ɬɚɤɠɟ ɤ ɩɨɹɜɥɟɧɢɸ ɬɪɭɞɧɨɫɬɢ, ɫɜɹɡɚɧɧɨɣ ɫ ɫɨɫɬɚɜɥɟɧɢɟɦ 

ɛɨɥɶɲɨɝɨ ɱɢɫɥɚ ɜɚɪɢɚɧɬɨɜ ɨɞɢɧɚɤɨɜɨɣ ɫɥɨɠɧɨɫɬɢ. ɋ ɞɪɭɝɨɣ ɫɬɨɪɨɧɵ, ɬɚɤɨɟ 

ɧɟɞɨɜɟɪɢɟ ɤ ɭɱɟɧɢɤɚɦ ɧɚɦ ɤɚɠɟɬɫɹ ɧɟɨɛɨɫɧɨɜɚɧɧɵɦ, ɬ.ɤ. ɫɩɢɫɵɜɚɬɶ ɢɯ 

ɡɚɫɬɚɜɥɹɟɬ ɨɬɧɸɞɶ ɧɟ ɥɟɧɶ ɢɥɢ ɧɟɱɟɫɬɧɨɫɬɶ, ɚ ɧɟɭɜɟɪɟɧɧɨɫɬɶ ɜ ɫɜɨɢɯ ɫɢɥɚɯ. 

ɉɨɷɬɨɦɭ ɭɜɟɥɢɱɢɜɚɬɶ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɩɪɢ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɢ ɤɨɧɬɪɨɥɶɧɨɣ 

ɪɚɛɨɬɵ ɫɥɟɞɭɟɬ ɧɟ ɭɜɟɥɢɱɟɧɢɟɦ ɱɢɫɥɚ ɜɚɪɢɚɧɬɨɜ, ɚ ɭɥɭɱɲɟɧɢɟɦ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ 

ɭɱɚɳɢɯɫɹ ɤ ɧɟɣ. 

Ɉɫɧɨɜɧɵɟ ɩɪɢɧɰɢɩɵ ɫɨɫɬɚɜɥɟɧɢɹ ɤɨɧɬɪɨɥɶɧɵɯ ɪɚɛɨɬ:  

-ɡɚɞɚɱɢ, ɫɨɫɬɚɜɥɹɸɳɢɟ ɤɨɧɬɪɨɥɶɧɵɟ ɪɚɛɨɬɵ, ɦɨɝɭɬ ɛɵɬɶ ɪɚɡɧɵɦɢ ɩɨ 

ɫɥɨɠɧɨɫɬɢ: ɷɬɨ ɩɨɡɜɨɥɢɬ ɭɱɢɬɟɥɸ ɩɪɨɜɟɪɢɬɶ, ɧɚɫɤɨɥɶɤɨ ɩɨɥɧɨ ɭɱɚɳɢɟɫɹ 

ɭɫɜɨɢɥɢ ɢɡɭɱɚɟɦɵɟ ɡɧɚɧɢɹ, ɚ ɟɫɥɢ ɤɬɨ-ɬɨ ɧɟ ɫɩɪɚɜɢɥɫɹ ɫ ɡɚɞɚɧɢɟɦ ɰɟɥɢɤɨɦ, 

ɬɨ ɨɛɥɚɞɚɟɬ ɥɢ ɨɧ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɵɦ ɦɢɧɢɦɭɦɨɦ ɡɧɚɧɢɣ ɩɨ ɷɬɨɣ ɬɟɦɟ ɢɥɢ ɧɚ 

ɤɚɤɨɦ ɭɪɨɜɧɟ ɨɧ ɭɫɜɨɢɥ ɦɚɬɟɪɢɚɥ ɬɟɦɵ; 

-ɡɚɞɚɱɢ ɬɚɤɠɟ ɦɨɝɭɬ ɜɤɥɸɱɚɬɶ ɜ ɫɟɛɹ ɜɨɩɪɨɫɵ ɩɨɜɵɲɟɧɧɨɣ ɫɥɨɠɧɨɫɬɢ, 

ɧɟɨɛɹɡɚɬɟɥɶɧɵɟ ɞɥɹ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɹ, ɧɨ ɡɚ ɢɯ ɪɟɲɟɧɢɟ ɭɱɟɧɢɤɢ ɩɨɥɭɱɚɸɬ 

ɞɨɩɨɥɧɢɬɟɥɶɧɭɸ ɯɨɪɨɲɭɸ ɨɬɦɟɬɤɭ, ɚ ɭɱɢɬɟɥɶ - ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɶ ɜɵɹɜɢɬɶ ɡɧɚɧɢɹ 

ɢ ɭɦɟɧɢɹ ɭɱɟɧɢɤɨɜ, ɧɟ ɜɯɨɞɹɳɢɟ ɜ ɨɛɹɡɚɬɟɥɶɧɵɟ ɬɪɟɛɨɜɚɧɢɹ ɩɪɨɝɪɚɦɦɵ; 

-ɜ ɫɨɫɬɚɜ ɤɨɧɬɪɨɥɶɧɨɣ ɪɚɛɨɬɵ ɜɯɨɞɹɬ ɧɟ ɬɨɥɶɤɨ ɪɚɫɱɟɬɧɵɟ ɡɚɞɚɱɢ, ɧɨ ɢ 

ɤɚɱɟɫɬɜɟɧɧɵɟ, ɬɪɟɛɭɸɳɢɟ, ɧɚɩɪɢɦɟɪ, ɝɪɚɮɢɱɟɫɤɨɝɨ ɨɩɢɫɚɧɢɹ ɩɪɨɰɟɫɫɨɜ ɢɥɢ 

ɚɧɚɥɢɡɚ ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɯ ɹɜɥɟɧɢɣ ɜ ɤɨɧɤɪɟɬɧɨɣ ɫɢɬɭɚɰɢɢ. 

Ɍɟɫɬɨɜɵɟ ɡɚɞɚɧɢɹ  

Ɂɞɟɫɶ ɭɱɚɳɢɦɫɹ ɩɪɟɞɥɚɝɚɟɬɫɹ ɧɟɫɤɨɥɶɤɨ, ɨɛɵɱɧɨ 2- 3, ɜɚɪɢɚɧɬɚ 

ɨɬɜɟɬɨɜ ɧɚ ɜɨɩɪɨɫ, ɢɡ ɤɨɬɨɪɵɯ ɧɚɞɨ ɜɵɛɪɚɬɶ ɩɪɚɜɢɥɶɧɵɣ. ɗɬɚɮɨɪɦɚ 

ɤɨɧɬɪɨɥɹ ɬɨɠɟ ɢɦɟɟɬ ɫɜɨɢ ɩɪɟɢɦɭɳɟɫɬɜɚ, ɧɟɫɥɭɱɚɣɧɨ ɷɬɨ ɨɞɧɚ ɢɡ ɧɚɢɛɨɥɟɟ 

ɪɚɫɩɪɨɫɬɪɚɧɟɧɧɵɯ ɮɨɪɦ ɤɨɧɬɪɨɥɹ ɜɨ ɜɫɟɣ ɫɢɫɬɟɦɟ ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɹ ɍɱɚɳɢɟɫɹ ɧɟ 

ɬɟɪɹɸɬ ɜɪɟɦɟɧɢ ɧɚ ɮɨɪɦɭɥɢɪɨɜɤɭ ɨɬɜɟɬɨɜ ɢ ɢɯ ɡɚɩɢɫɶ, ɱɬɨ ɩɨɡɜɨɥɹɟɬ 

ɨɯɜɚɬɢɬɶ ɛɨɥɶɲɟɟ ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɨ ɦɚɬɟɪɢɚɥɚ ɡɚ ɬɨ ɠɟ ɜɪɟɦɹ. ɇɚɪɹɞɭ ɫɨ ɜɫɟɦɢ 
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ɡɧɚɧɢɹɦɢ, ɭɫɜɨɟɧɢɟ ɤɨɬɨɪɵɯ ɭɱɚɳɢɦɢɫɹ ɦɨɠɧɨ ɩɪɨɜɟɪɢɬɶ ɫ ɩɨɦɨɳɶɸ 

ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɝɨ ɞɢɤɬɚɧɬɚ, ɩɨɹɜɥɹɟɬɫɹ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɶ ɩɪɨɜɟɪɢɬɶ ɭɦɟɧɢɹ ɭɱɚɳɢɯɫɹ, 

ɫɜɹɡɚɧɧɵɟ ɫ ɪɚɫɩɨɡɧɚɜɚɧɢɟɦ ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɯ ɹɜɥɟɧɢɣ ɢ ɫɢɬɭɚɰɢɣ, 

ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɭɸɳɢɯ ɧɚɭɱɧɵɦ ɮɚɤɬɚɦ. 

ɇɟɫɦɨɬɪɹ ɧɚ ɜɫɟ ɨɱɟɜɢɞɧɵɟ ɞɨɫɬɨɢɧɫɬɜɚ, ɬɟɫɬɨɜɵɟ ɡɚɞɚɧɢɹ ɢɦɟɸɬ ɪɹɞ 

ɧɟɞɨɫɬɚɬɤɨɜ. Ƚɥɚɜɧɵɣ ɢɡ ɧɢɯ - ɷɬɨ ɬɪɭɞɧɨɫɬɶ ɮɨɪɦɭɥɢɪɨɜɚɧɢɹ ɜɚɪɢɚɧɬɨɜ 

ɨɬɜɟɬɨɜ ɧɚ ɜɨɩɪɨɫɵ ɩɪɢ ɢɯ ɫɨɫɬɚɜɥɟɧɢɢ. ȿɫɥɢ ɨɬɜɟɬɵ ɩɨɞɨɛɪɚɧɵ ɭɱɢɬɟɥɟɦ 

ɛɟɡ ɞɨɫɬɚɬɨɱɧɨɝɨ ɥɨɝɢɱɟɫɤɨɝɨ ɨɛɨɫɧɨɜɚɧɢɹ, ɛɨɥɶɲɢɧɫɬɜɨ ɭɱɚɳɢɯɫɹ ɨɱɟɧɶ 

ɥɟɝɤɨ ɜɵɛɢɪɚɸɬ ɬɪɟɛɭɟɦɵɣ ɨɬɜɟɬ, ɢɫɯɨɞɹ ɧɟ ɢɡ ɢɦɟɸɳɢɯɫɹ ɭ ɧɢɯ ɡɧɚɧɢɣ, ɚ 

ɬɨɥɶɤɨ ɥɢɲɶ ɢɡ ɩɪɨɫɬɟɣɲɢɯ ɥɨɝɢɱɟɫɤɢɯ ɭɦɨɡɚɤɥɸɱɟɧɢɣ ɢ ɠɢɡɧɟɧɧɨɝɨ 

ɨɩɵɬɚ. ɉɨɷɬɨɦɭ ɭɱɢɬɟɥɸ ɛɵɜɚɟɬ ɬɪɭɞɧɨ ɢɥɢ ɞɚɠɟ ɧɟɜɨɡɦɨɠɧɨ ɫɨɫɬɚɜɢɬɶ 

ɭɞɚɱɧɵɣ ɬɟɫɬ ɛɟɡ ɬɟɨɪɟɬɢɱɟɫɤɨɣ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ. ɂɞɟɨɥɨɝɢɹ ɫɨɫɬɚɜɥɟɧɢɹ 

ɩɨɞɨɛɧɵɯ ɡɚɞɚɧɢɣ ɩɪɢɦɟɪɧɨ ɨɞɢɧɚɤɨɜɚ ɭ ɪɚɡɧɵɯ ɚɜɬɨɪɨɜ: "ɧɚ ɤɚɠɞɵɣ 

ɜɨɩɪɨɫ ɩɪɢɜɟɞɟɧɨ ɨɬ ɞɜɭɯ ɞɨ ɩɹɬɢ ɨɬɜɟɬɨɜ, ɫɪɟɞɢ ɤɨɬɨɪɵɯ ɨɞɢɧ (ɪɟɠɟ ɞɜɚ) 

ɹɜɥɹɸɬɫɹ ɩɪɚɜɢɥɶɧɵɦɢ, ɚ ɨɫɬɚɥɶɧɵɟ - ɧɟɩɨɥɧɵɟ, ɧɟɬɨɱɧɵɟ ɢɥɢ ɧɟɜɟɪɧɵɟ, 

ɛɨɥɶɲɚɹ ɱɚɫɬɶ ɧɟɜɟɪɧɵɯ ɨɬɜɟɬɨɜ - ɬɢɩɢɱɧɵɟ ɢɥɢ ɜɟɪɨɹɬɧɵɟ ɨɲɢɛɤɢ 

ɭɱɚɳɢɯɫɹ". [29, ɫ 80] 

ɋɥɟɞɭɟɬ, ɨɞɧɚɤɨ ɨɬɦɟɬɢɬɶ, ɱɬɨ ɬɟɫɬɨɜɵɟ ɡɚɞɚɧɢɹ ɞɚɸɬ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɶ 

ɩɪɨɜɟɪɢɬɶ ɨɝɪɚɧɢɱɟɧɧɭɸ ɨɛɥɚɫɬɶ ɡɧɚɧɢɣ ɢ ɭɦɟɧɢɣ ɭɱɚɳɢɯɫɹ, ɨɫɬɚɜɥɹɹ ɜ 

ɫɬɨɪɨɧɟ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɩɨ ɫɨɡɞɚɧɢɸ ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɯ ɨɛɴɟɤɬɨɜ, ɜɨɫɩɪɨɢɡɜɟɞɟɧɢɸ 

ɤɨɧɤɪɟɬɧɵɯ ɫɢɬɭɚɰɢɣ, ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɭɸɳɢɯ ɧɚɭɱɧɵɦ ɮɚɤɬɚɦ ɢ ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɦ 

ɹɜɥɟɧɢɹɦ ɢ ɬ.ɩ. ɉɨ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɚɦ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɹ ɬɟɫɬɨɜ ɭɱɢɬɟɥɶ ɧɟ ɦɨɠɟɬ 

ɩɪɨɜɟɪɢɬɶ ɭɦɟɧɢɹ ɭɱɚɳɢɯɫɹ ɪɟɲɚɬɶ ɤɨɦɛɢɧɢɪɨɜɚɧɧɵɟ ɡɚɞɚɱɢ, ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɢ 

ɩɨɫɬɪɨɟɧɢɹ ɥɨɝɢɱɟɫɤɢ ɫɜɹɡɚɧɧɨɝɨ ɨɬɜɟɬɚ ɜ ɭɫɬɧɨɣ ɮɨɪɦɟ. 

Ɂɚɞɚɧɢɹ ɫ ɜɵɛɨɪɨɦ ɨɬɜɟɬɚ ɰɟɥɟɫɨɨɛɪɚɡɧɨ ɩɪɢɦɟɧɹɬɶ ɜ ɬɟɯ ɫɥɭɱɚɹɯ, 

ɤɨɝɞɚ ɷɬɚ ɮɨɪɦɚ ɤɨɧɬɪɨɥɹ ɡɧɚɧɢɣ ɢɦɟɟɬ ɩɪɟɢɦɭɳɟɫɬɜɚ ɩɟɪɟɞ ɞɪɭɝɢɦɢ, 

ɧɚɩɪɢɦɟɪ, ɨɧɢ ɨɫɨɛɟɧɧɨ ɭɞɨɛɧɵ ɫ ɩɪɢɦɟɧɟɧɢɟɦ ɪɚɡɥɢɱɧɨɝɨ 

ɬɢɩɚɤɨɧɬɪɨɥɢɪɭɸɳɢɯ ɦɚɲɢɧ ɢ ɤɨɦɩɶɸɬɟɪɨɜ. Ɍɟɫɬɨɜɵɣ ɤɨɧɬɪɨɥɶ ɧɟ 

ɩɪɨɜɟɪɹɟɬ ɭɦɟɧɢɟ ɭɱɚɳɢɯɫɹ ɫɬɪɨɢɬɶ ɨɬɜɟɬ, ɝɪɚɦɨɬɧɨ ɢ ɥɨɝɢɱɧɨ ɜɵɪɚɠɚɬɶ 

ɫɜɨɢ ɦɵɫɥɢ ɧɚ ɹɡɵɤɟ ɧɚɭɤɢ, ɪɚɫɫɭɠɞɚɬɶ ɢ ɨɛɨɫɧɨɜɵɜɚɬɶ ɫɜɨɢ ɫɭɠɞɟɧɢɹ. ȼ 
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ɷɬɨɣ ɫɜɹɡɢ ɦɧɨɝɢɟ ɚɜɬɨɪɵ ɩɪɟɞɥɚɝɚɸɬ ɩɨɫɥɟ ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɹ ɬɟɫɬɨɜɨɝɨ ɤɨɧɬɪɨɥɹ 

ɩɪɨɜɟɪɹɬɶ, ɧɚɫɤɨɥɶɤɨ ɩɪɚɜɢɥɶɧɨ ɭɱɚɳɢɟɫɹ ɦɨɝɭɬ ɭɫɬɧɨ ɨɛɨɫɧɨɜɚɬɶ ɨɬɜɟɬɵ, 

ɤɨɬɨɪɵɟ ɨɧɢ ɞɚɥɢ ɜ ɬɟɫɬɨɜɵɯ ɡɚɞɚɧɢɹɯ, ɩɪɢɱɟɦ ɧɚ ɷɬɨ ɞɨɥɠɟɧ ɨɬɜɨɞɢɬɶɫɹ 

ɟɳɟ ɨɞɢɧ ɤɨɧɬɪɨɥɶɧɵɣ ɭɪɨɤ. 

ɋɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɚɹ ɪɚɛɨɬɚ 

Ʉɪɚɬɤɨɜɪɟɦɟɧɧɚɹ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɚɹ ɪɚɛɨɬɚ. Ɂɞɟɫɶ ɭɱɚɳɢɦɫɹ ɬɚɤɠɟ 

ɡɚɞɚɟɬɫɹ ɧɟɤɨɬɨɪɨɟ ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɨ ɜɨɩɪɨɫɨɜ, ɧɚ ɤɨɬɨɪɵɟ ɩɪɟɞɥɚɝɚɟɬɫɹ ɞɚɬɶ ɫɜɨɢ 

ɨɛɨɫɧɨɜɚɧɧɵɟ ɨɬɜɟɬɵ. ȼ ɤɚɱɟɫɬɜɟ ɡɚɞɚɧɢɣ ɦɨɝɭɬ ɜɵɫɬɭɩɚɬɶ ɬɟɨɪɟɬɢɱɟɫɤɢɟ 

ɜɨɩɪɨɫɵ ɧɚ ɩɪɨɜɟɪɤɭ ɡɧɚɧɢɣ, ɭɫɜɨɟɧɧɵɯ ɭɱɚɳɢɦɢɫɹ; ɡɚɞɚɱɢ, ɧɚ ɩɪɨɜɟɪɤɭ 

ɭɦɟɧɢɹ ɪɟɲɚɬɶ ɡɚɞɚɱɢ ɩɨ ɞɚɧɧɨɣ ɬɟɦɟ; ɤɨɧɤɪɟɬɧɵɟ ɫɢɬɭɚɰɢɢ, 

ɫɮɨɪɦɭɥɢɪɨɜɚɧɧɵɟ ɢɥɢ ɩɨɤɚɡɚɧɧɵɟ ɫ ɰɟɥɶɸ ɩɪɨɜɟɪɢɬɶ ɭɦɟɧɢɟ ɭɱɚɳɢɯɫɹ 

ɪɚɫɩɨɡɧɚɜɚɬɶ ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɟ ɹɜɥɟɧɢɹ; ɡɚɞɚɧɢɹ ɩɨ ɦɨɞɟɥɢɪɨɜɚɧɢɸ 

(ɜɨɫɩɪɨɢɡɜɟɞɟɧɢɸ) ɤɨɧɤɪɟɬɧɵɯ ɫɢɬɭɚɰɢɣ, ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɭɸɳɢɯ ɧɚɭɱɧɵɦ 

ɮɚɤɬɚɦ ɢ ɩɨɧɹɬɢɹɦ. 

ȼ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨɣ ɪɚɛɨɬɟ ɦɨɝɭɬ ɛɵɬɶ ɨɯɜɚɱɟɧɵ ɜɫɟ ɜɢɞɵ 

ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɤɪɨɦɟ ɫɨɡɞɚɧɢɹ ɩɨɧɹɬɢɣ, ɬ.ɤ. ɷɬɨ ɬɪɟɛɭɟɬ ɛɨɥɶɲɟɝɨ ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɚ 

ɜɪɟɦɟɧɢ. ɉɪɢ ɷɬɨɣ ɮɨɪɦɟ ɤɨɧɬɪɨɥɹ ɭɱɚɳɢɟɫɹ ɨɛɞɭɦɵɜɚɸɬ ɩɥɚɧ ɫɜɨɢɯ 

ɞɟɣɫɬɜɢɣ, ɮɨɪɦɭɥɢɪɭɸɬ ɢ ɡɚɩɢɫɵɜɚɸɬ ɫɜɨɢ ɦɵɫɥɢ ɢ ɪɟɲɟɧɢɹ. ɉɨɧɹɬɧɨ, ɱɬɨ 

ɤɪɚɬɤɨɜɪɟɦɟɧɧɚɹ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɚɹ ɪɚɛɨɬɚ ɬɪɟɛɭɟɬ ɝɨɪɚɡɞɨ ɛɨɥɶɲɟ ɜɪɟɦɟɧɢ, 

ɱɟɦ ɩɪɟɞɵɞɭɳɢɟ ɮɨɪɦɵ ɤɨɧɬɪɨɥɹ, ɢ ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɨ ɜɨɩɪɨɫɨɜ ɦɨɠɟɬ ɛɵɬɶ ɧɟ 

ɛɨɥɟɟ 2-3, ɚ ɢɧɨɝɞɚ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɚɹ ɪɚɛɨɬɚ ɫɨɫɬɨɢɬ ɢ ɢɡ ɨɞɧɨɝɨ ɡɚɞɚɧɢɹ. 

Кɨɧɬɪɨɥɶɧɚɹ ɥɚɛɨɪɚɬɨɪɧɚɹ ɪɚɛɨɬɚ 

Ʉɨɧɬɪɨɥɶɧɚɹ ɥɚɛɨɪɚɬɨɪɧɚɹ ɪɚɛɨɬɚ. ȿɸ ɦɨɠɟɬ ɫɬɚɬɶ ɥɚɛɨɪɚɬɨɪɧɚɹ 

ɪɚɛɨɬɚ, ɩɨɞɨɛɧɚɹ ɞɚɧɧɵɦ ɜ ɭɱɟɛɧɢɤɟ ɤ ɢɡɭɱɚɟɦɨɣ ɬɟɦɟ ɢɥɢ ɤɚɤɨɣ-ɬɨ 

ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬ, ɫɜɹɡɚɧɧɵɣ ɫ ɜɨɫɩɪɨɢɡɜɟɞɟɧɢɟɦ ɤɨɧɤɪɟɬɧɵɯ ɫɢɬɭɚɰɢɣ, 

ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɭɸɳɢɯ ɧɚɭɱɧɵɦ ɮɚɤɬɚɦ ɢ ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɦ ɹɜɥɟɧɢɹɦ. Ʌɚɛɨɪɚɬɨɪɧɚɹ 

ɪɚɛɨɬɚ - ɞɨɫɬɚɬɨɱɧɨ ɧɟɨɛɵɱɧɚɹ ɮɨɪɦɚ ɤɨɧɬɪɨɥɹ, ɨɧɚ ɬɪɟɛɭɟɬ ɨɬ ɭɱɚɳɢɯɫɹ 

ɧɟɬɨɥɶɤɨ ɧɚɥɢɱɢɹ ɡɧɚɧɢɣ, ɧɨ ɟɳɟ ɢ ɭɦɟɧɢɣ ɩɪɢɦɟɧɹɬɶ ɷɬɢ ɡɧɚɧɢɹ ɜ ɧɨɜɵɯ 

ɫɢɬɭɚɰɢɹɯ, ɫɨɨɛɪɚɡɢɬɟɥɶɧɨɫɬɢ. Ʌɚɛɨɪɚɬɨɪɧɚɹ ɪɚɛɨɬɚ ɚɤɬɢɜɢɡɢɪɭɟɬ 

ɩɨɡɧɚɜɚɬɟɥɶɧɭɸ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɭɱɚɳɢɯɫɹ, ɬ.ɤ. ɨɬ ɪɚɛɨɬɵ ɫ ɪɭɱɤɨɣ ɢ ɬɟɬɪɚɞɶɸ 
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ɪɟɛɹɬɚ ɩɟɪɟɯɨɞɹɬ ɤ ɪɚɛɨɬɟ ɫ ɪɟɚɥɶɧɵɦɢ ɩɪɟɞɦɟɬɚɦɢ. Ɍɨɝɞɚ ɢ ɡɚɞɚɧɢɹ 

ɜɵɩɨɥɧɹɸɬɫɹ ɥɟɝɱɟ ɢ ɨɯɨɬɧɟɟ. Ɉɫɨɛɟɧɧɨ ɷɬɨ ɡɚɦɟɬɧɨ ɜ ɦɥɚɞɲɢɯ ɤɥɚɫɫɚɯ. 

Ɍɚɤ ɤɚɤ ɥɚɛɨɪɚɬɨɪɧɚɹ ɪɚɛɨɬɚ ɦɨɠɟɬ ɩɪɨɜɟɪɢɬɶ ɨɝɪɚɧɢɱɟɧɧɵɣ ɤɪɭɝ 

ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ, ɟɟ ɰɟɥɟɫɨɨɛɪɚɡɧɨ ɤɨɦɛɢɧɢɪɨɜɚɬɶ ɫ ɬɚɤɢɦɢ ɮɨɪɦɚɦɢ ɤɨɧɬɪɨɥɹ, 

ɤɚɤ ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɣ ɞɢɤɬɚɧɬ ɢɥɢ ɬɟɫɬ. Ɍɚɤɚɹ ɤɨɦɛɢɧɚɰɢɹ ɦɨɠɟɬ ɞɨɫɬɚɬɨɱɧɨ 

ɩɨɥɧɨ ɨɯɜɚɬɢɬɶ ɡɧɚɧɢɹ ɢ ɭɦɟɧɢɹ ɭɱɚɳɢɯɫɹ ɩɪɢ ɦɢɧɢɦɚɥɶɧɵɯ ɡɚɬɪɚɬɚɯ 

ɜɪɟɦɟɧɢ, ɚ ɬɚɤɠɟ ɫɧɹɬɶ ɩɪɢ ɷɬɨɦ ɬɪɭɞɧɨɫɬɶ ɞɥɢɧɧɵɯ ɩɢɫɶɦɟɧɧɵɯ 

ɜɵɫɤɚɡɵɜɚɧɢɣ. 

ɉɪɢɥɨɠɟɧɢɟ Ⱥ 

Ɇɟɬɨɞɢɤɚ ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɹ ɡɚɱɟɬɚ ɩɨ ɮɢɡɢɤɟ 

Ɂɚɱɟɬ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɨɞɧɨɣ ɢɡ ɮɨɪɦ ɢɬɨɝɨɜɨɝɨ ɤɨɧɬɪɨɥɹ ɢ ɨɰɟɧɤɢ ɡɧɚɧɢɣ ɢ 

ɭɦɟɧɢɣ ɭɱɚɳɢɯɫɹ. 

Ɂɚɱɟɬ - ɷɬɨ ɦɚɫɫɨɜɚɹ ɮɨɪɦɚ ɩɪɨɜɟɪɤɢ ɡɧɚɧɢɣ ɢ ɭɦɟɧɢɣ ɭɱɚɳɢɯɫɹ, 

ɨɪɝɚɧɢɡɭɟɦɚɹ ɧɚ ɭɪɨɤɟ ɜ ɭɱɟɛɧɨɟ ɜɪɟɦɹ. 

Ɉɩɵɬ ɪɚɛɨɬɵ ɭɱɢɬɟɥɟɣ ɢ ɩɨɹɜɢɜɲɢɟɫɹ ɡɚ ɩɨɫɥɟɞɧɟɟ ɜɪɟɦɹ ɩɭɛɥɢɤɚɰɢɢ 

ɩɨɤɚɡɵɜɚɸɬ, ɱɬɨ ɫɭɳɟɫɬɜɭɟɬ ɨɱɟɧɶ ɦɧɨɝɨ ɮɨɪɦ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ ɡɚɱɟɬɧɵɯ 

ɭɪɨɤɨɜ. Ȼɨɥɶɲɚɹ ɜɚɪɢɚɬɢɜɧɨɫɬɶ ɡɚɱɟɬɨɜ ɩɨɡɜɨɥɹɟɬ ɭɱɢɬɟɥɸ ɨɪɝɚɧɢɡɨɜɚɬɶ 

ɭɪɨɤ, ɭɱɢɬɵɜɚɹ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɢ ɤɥɚɫɫɚ, ɭɪɨɜɟɧɶ ɟɝɨ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ ɢ ɨɛɭɱɚɟɦɨɫɬɢ, 

ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɶ ɲɤɨɥɶɧɢɤɨɜ ɭɱɚɫɬɜɨɜɚɬɶ ɜ ɤɨɥɥɟɤɬɢɜɧɨɦ ɨɛɫɭɠɞɟɧɢɢ, ɢɯ 

ɭɦɟɧɢɟ ɜɡɚɢɦɨɞɟɣɫɬɜɨɜɚɬɶ ɫ ɥɢɞɟɪɨɦ ɢɥɢ «ɷɤɡɚɦɟɧɚɬɨɪɨɦ» ɢ ɬ. ɞ. Ʉɪɨɦɟ 

ɬɨɝɨ, ɭɞɚɱɧɨ ɨɪɝɚɧɢɡɨɜɚɧɧɵɟ ɡɚɱɟɬɧɵɟ ɭɪɨɤɢ ɜɫɟɝɞɚ ɜɧɨɫɹɬ ɷɥɟɦɟɧɬ ɧɨɜɢɡɧɵ 

ɜ ɭɱɟɛɧɵɣ ɩɪɨɰɟɫɫ, ɱɟɦ ɩɨɜɵɲɚɸɬ ɢɧɬɟɪɟɫ ɲɤɨɥɶɧɢɤɨɜ ɤ ɩɪɟɞɦɟɬɭ, 

ɭɜɟɥɢɱɢɜɚɸɬ ɢɯ ɨɬɜɟɬɫɬɜɟɧɧɨɫɬɶ ɩɪɢ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɟ ɤ ɢɬɨɝɨɜɨɦɭ ɡɚɱɟɬɭ, ɬ.ɟ. ɜ 

ɰɟɥɨɦ ɨɤɚɡɵɜɚɸɬ ɛɥɚɝɨɩɪɢɹɬɧɨɟ ɜɨɫɩɢɬɚɬɟɥɶɧɨɟ ɜɨɡɞɟɣɫɬɜɢɟ ɧɚ ɭɱɚɳɢɯɫɹ. 

ȼɚɠɧɵɦ ɦɨɦɟɧɬɨɦ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ ɡɚɱɟɬɚ - ɢ ɞɥɹ ɭɱɢɬɟɥɹ ɢ ɞɥɹ ɭɱɚɳɢɯɫɹ 

-ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɚ ɤ ɧɟɦɭ. 

Ɉɪɝɚɧɢɡɚɰɢɹ ɡɚɱɟɬɧɨɝɨ ɭɪɨɤɚ ɬɪɟɛɭɟɬ ɨɬ ɭɱɢɬɟɥɹ ɮɢɡɢɤɢ ɛɨɥɶɲɨɣ ɢ 

ɤɪɨɩɨɬɥɢɜɨɣ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ, ɤɨɬɨɪɭɸ ɫɥɟɞɭɟɬ ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɹɬɶ ɫ ɫɚɦɨɝɨ ɧɚɱɚɥɚ 

ɢɡɭɱɟɧɢɹ ɬɟɦɵ, ɩɨ ɤɨɬɨɪɨɣ ɭɱɚɳɢɟɫɹ ɛɭɞɭɬ ɫɞɚɜɚɬɶ ɡɚɱɟɬ. 
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ɉɪɟɠɞɟ ɜɫɟɝɨ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɨɩɪɟɞɟɥɢɬɶ ɧɚɢɛɨɥɟɟ ɜɚɠɧɵɟ ɜɨɩɪɨɫɵ 

ɭɱɟɛɧɨɝɨ ɦɚɬɟɪɢɚɥɚ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɛɭɞɭɬ ɜɵɧɟɫɟɧɵ ɧɚ ɡɚɱɟɬ. ɗɬɢ ɜɨɩɪɨɫɵ ɞɨɥɠɧɵ 

ɛɵɬɶ ɩɪɟɞɴɹɜɥɟɧɵ ɭɱɚɳɢɦɫɹ ɡɚɪɚɧɟɟ. Ʉ ɡɚɱɟɬɭ ɭɱɢɬɟɥɟɦ ɞɨɥɠɧɵ ɛɵɬɶ 

ɩɨɞɝɨɬɨɜɥɟɧɵ ɜɫɟ ɞɢɞɚɤɬɢɱɟɫɤɢɟ ɦɚɬɟɪɢɚɥɵ, ɪɚɡɞɚɬɨɱɧɵɣ ɦɚɬɟɪɢɚɥ, 

ɥɚɛɨɪɚɬɨɪɧɨɟ ɢ ɞɟɦɨɧɫɬɪɚɰɢɨɧɧɨɟ ɨɛɨɪɭɞɨɜɚɧɢɟ. 

ȼɚɠɧɵɣ ɦɨɦɟɧɬ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ ɭɱɢɬɟɥɹ ɤ ɭɪɨɤɭ - ɷɬɨ ɪɚɡɪɚɛɨɬɤɚ 

«ɦɚɪɲɪɭɬɚ» ɤɚɠɞɨɝɨ ɭɱɟɧɢɤɚ ɜɨ ɜɪɟɦɹ ɡɚɱɟɬɚ ɢ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɢɟ ɜɪɟɦɟɧɢ ɞɥɹ 

ɤɚɠɞɨɝɨ ɜɢɞɚ ɪɚɛɨɬɵ. 

ɉɨɞɝɨɬɨɜɤɚ ɭɱɚɳɢɯɫɹ ɤ ɡɚɱɟɬɧɨɦɭ ɭɪɨɤɭ ɜ ɨɫɧɨɜɧɨɦ ɡɚɤɥɸɱɚɟɬɫɹ ɜ 

ɩɨɜɬɨɪɟɧɢɢ ɭɱɟɛɧɨɝɨ ɦɚɬɟɪɢɚɥɚ ɜ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɢɢ ɫ ɩɪɟɞɥɨɠɟɧɧɵɦ ɭɱɢɬɟɥɟɦ 

ɩɥɚɧɨɦ ɢɥɢ ɫɢɫɬɟɦɨɣ ɜɨɩɪɨɫɨɜ. 

Ɏɨɪɦɵ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ ɡɚɱɟɬɚ ɩɨ ɮɢɡɢɤɟ ɦɨɝɭɬ ɛɵɬɶ ɫɚɦɵɦɢ ɪɚɡɧɵɦɢ - ɜɫɟ 

ɡɚɜɢɫɢɬ ɨɬ ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɹ ɩɪɨɜɟɪɹɟɦɨɝɨ ɭɱɟɛɧɨɝɨ ɦɚɬɟɪɢɚɥɚ, ɭɪɨɜɧɹ 

ɩɨɞɝɨɬɨɜɥɟɧɧɨɫɬɢ ɤɥɚɫɫɚ ɢ ɭɦɟɧɢɹ ɪɚɛɨɬɚɬɶ ɧɚ ɡɚɱɟɬɧɨɦ ɭɪɨɤɟ ɢ, ɤɨɧɟɱɧɨ, 

ɦɚɫɬɟɪɫɬɜɚ ɭɱɢɬɟɥɹ [4, ɫ 40]. 

Ɍɚɤɢɦ ɨɛɪɚɡɨɦ, ɧɚɦɢ ɛɵɥɢ ɪɚɫɫɦɨɬɪɟɧɵ ɭɫɬɧɵɟ ɢ ɩɢɫɶɦɟɧɧɵɟ ɪɚɛɨɬɵ. 

ɉɪɢɜɟɞɟɧɵ ɪɚɡɥɢɱɧɵɟ ɦɟɬɨɞɵ ɩɪɨɜɟɪɤɢ ɭɫɬɧɨɣ ɢ ɩɢɫɶɦɟɧɧɨɣ ɪɚɛɨɬɵ. 

 

1.4 Ⱦɨɫɬɨɢɧɫɬɜɚ ɢ ɧɟɞɨɫɬɚɬɤɢ ɬɪɚɞɢɰɢɨɧɧɵɯ ɫɩɨɫɨɛɨɜ ɩɪɨɜɟɪɤɢ 

ɞɨɫɬɢɠɟɧɢɣ ɭɱɚɳɢɯɫɹ 

ɉɪɨɫɦɚɬɪɢɜɚɹ ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɭɸ ɥɢɬɟɪɚɬɭɪɭ, ɦɨɠɧɨ ɨɛɧɚɪɭɠɢɬɶ 

ɦɟɬɨɞɢɤɢ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɩɨɡɜɨɥɹɸɬ ɩɨɥɭɱɢɬɶ ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɸ ɨɛ ɨɰɟɧɨɱɧɨɣ 

ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɩɟɞɚɝɨɝɚ, ɤɨɬɨɪɚɹ ɦɨɠɟɬ ɩɨɦɨɱɶ ɫɚɦɨɦɭ ɩɟɞɚɝɨɝɭ 

ɫɤɨɪɪɟɤɬɢɪɨɜɚɬɶ ɫɬɪɚɬɟɝɢɸ ɫɜɨɟɝɨ ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ. 

ȼɫɟ ɦɟɬɨɞɢɤɢ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɵ ɧɚ ɢɡɭɱɟɧɢɟ ɤɥɚɫɫɧɨɝɨ ɠɭɪɧɚɥɚ ɫ ɟɝɨ 

ɟɠɟɞɧɟɜɧɵɦɢ ɢ ɢɬɨɝɨɜɵɦɢ ɨɬɦɟɬɤɚɦɢ. Ʉɥɚɫɫɧɵɣ ɠɭɪɧɚɥ — ɷɬɨ ɟɫɬɟɫɬɜɟɧɧɚɹ 

ɮɨɪɦɚ ɦɨɧɢɬɨɪɢɧɝɚ ɭɫɩɟɜɚɟɦɨɫɬɢ. Ɇɨɧɢɬɨɪɢɧɝ ɜɵɫɬɚɜɥɟɧɢɹ ɨɬɦɟɬɨɤ ɜ 

ɤɥɚɫɫɧɵɣ ɠɭɪɧɚɥ ɩɨɡɜɨɥɹɟɬ ɨɩɪɟɞɟɥɢɬɶ ɫɬɟɩɟɧɶ ɥɢɱɧɨɫɬɧɨɝɨ ɨɬɧɨɲɟɧɢɹ 

ɩɟɞɚɝɨɝɚ ɤ ɞɨɫɬɢɠɟɧɢɹɦ ɭɱɚɳɢɯɫɹ. 
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Ɍɚɛɥɢɰɚ 3- Ⱦɨɫɬɨɢɧɫɬɜɚ ɢ ɧɟɞɨɫɬɚɬɤɢ ɬɪɚɞɢɰɢɨɧɧɨɝɨ ɫɩɨɫɨɛɚ ɩɪɨɜɟɪɤɢ 

ɋɪɟɞɫɬɜɨ ɨɰɟɧɤɢ Ⱦɨɫɬɨɢɧɫɬɜɚ ɇɟɞɨɫɬɚɬɤɢ 

1. ɉɨɪɬɮɨɥɢɨ ɭɱɟɧɢɤɚ ɩɨ 
ɩɪɟɞɦɟɬɭ  (ɤɨɧɤɭɪɫɵ, 
ɨɥɢɦɩɢɚɞɵ, 
ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɶɫɤɢɟ ɪɚɛɨɬɵ) 

 

- ɩɨɡɜɨɥɹɟɬ ɨɪɝɚɧɢɡɨɜɚɬɶ 
ɪɚɛɨɬɭ ɭɱɟɧɢɤɚ ɩɨ 
ɬɜɨɪɱɟɫɤɨɦɭ ɩɪɢɧɰɢɩɭ; 

- ɩɨɡɜɨɥɹɟɬ ɜɵɹɜɢɬɶ 
ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɨɫɬɶ ɭɱɟɧɢɤɚ 
ɩɨ ɩɪɟɞɦɟɬɭ; 

- ɩɨɜɵɲɚɟɬ ɦɨɬɢɜɚɰɢɸ 
ɭɱɟɧɢɤɨɜ; 

- ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɶ ɨɰɟɧɤɢ ɫɚɦɢɦ 
ɭɱɟɧɢɤɨɦ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɨɜ ɫɜɨɟɣ 
ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɢ 
ɩɥɚɧɢɪɨɜɚɧɢɟ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ 
ɩɨ ɫɚɦɨɩɪɟɡɟɧɬɚɰɢɢ; 

- ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɶ ɨɬɫɥɟɞɢɬɶ 
ɞɢɧɚɦɢɤɭ ɪɨɫɬɚ ɭɱɚɳɟɝɨɫɹ; 

- ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɶ ɮɢɤɫɚɰɢɢ 
ɞɨɫɬɢɠɟɧɢɣ ɭɱɚɳɟɝɨɫɹ; 

- ɥɟɝɤɨ ɫɨɫɬɚɜɥɹɬɶ 
ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɫɬɢɤɭ ɭɱɟɧɢɤɚ,  

- ɜ ɫɪɟɞɧɟɦ ɡɜɟɧɟ ɧɟɬ 
ɰɟɥɟɧɚɩɪɚɜɥɟɧɧɨɫɬɢ ɜ ɫɛɨɪɟ 
ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɢ; 

- ɜɵɩɨɥɧɹɟɬ ɫɜɨɸ ɪɨɥɶ 
ɬɨɥɶɤɨ ɩɪɢ ɩɪɚɜɢɥɶɧɨ 
ɫɨɡɞɚɧɧɵɯ ɭɫɥɨɜɢɹɯ 
ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɨɝɨ 
ɩɪɨɫɬɪɚɧɫɬɜɚ; 

- ɛɨɥɶɲɚɹ ɡɚɬɪɚɬɚ ɜɪɟɦɟɧɢ 
ɧɚ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɟ, ɩɪɨɛɥɟɦɵ ɫ 
ɷɫɬɟɬɢɱɧɵɦ ɨɮɨɪɦɥɟɧɢɟɦ; 

- ɦɧɨɝɢɟ ɭɱɚɳɢɟɫɹ 
ɡɚɛɨɥɟɜɚɸɬ 
«ɧɚɤɨɩɢɬɟɥɶɫɬɜɨɦ» 
ɞɨɫɬɢɠɟɧɢɣ, ɥɸɛɵɦ 
ɫɩɨɫɨɛɨɦ ɞɨɛɵɜɚɹ ɢɯ; 

- ɫɥɚɛɵɟ ɭɱɚɳɢɟɫɹ 
ɱɭɜɫɬɜɭɸɬ ɫɜɨɸ 
ɭɳɟɪɛɧɨɫɬɶ; 

- ɬɪɭɞɨɟɦɤɨɫɬɶ. 

2. Ƚɪɭɩɩɨɜɵɟ ɪɚɛɨɬɵ: 
-  ɩɪɨɟɤɬɵ; 
-  ɬɜɨɪɱɟɫɤɢɟ ɪɚɛɨɬɵ 

- ɜ ɤɥɚɫɫɧɨɣ ɪɚɛɨɬɟ ɜɢɞɧɚ 
ɪɚɛɨɬɚ ɤɚɠɞɨɝɨ ɭɱɟɧɢɤɚ; 
- ɦɨɠɧɨ ɨɯɜɚɬɢɬɶ ɛɨɥɟɟ 
ɲɢɪɨɤɢɣ ɫɩɟɤɬɪ ɜɨɩɪɨɫɨɜ; 
- ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɶ ɜɨɜɥɟɱɶ ɜ 
ɭɱɟɛɧɭɸ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ 
ɭɱɚɳɢɯɫɹ ɫ ɪɚɡɥɢɱɧɵɦ 
ɭɪɨɜɧɟɦ ɡɧɚɧɢɣ; 
Ɏɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɟ 
ɪɚɡɧɨɨɛɪɚɡɧɵɯ 
ɤɨɦɩɟɬɟɧɬɧɨɫɬɟɣ ɜ ɩɪɨɰɟɫɫɟ 
ɝɪɭɩɩɨɜɨɣ ɪɚɛɨɬɵ; 
- ɨɛɭɱɟɧɢɟ ɜ ɩɪɨɰɟɫɫɟ 
ɡɧɚɱɢɦɨɣ ɞɥɹ ɭɱɚɳɢɯɫɹ 
ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ; 
-ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɤɨɦɦɭɧɢɤɚɬɢɜɧɵɯ 
ɧɚɜɵɤɨɜ; 
-ɫɩɨɫɨɛɫɬɜɭɸɬ 
ɜɡɚɢɦɨɩɨɞɞɟɪɠɤɟ, ɭɱɚɬ 
ɪɚɛɨɬɟ ɜ ɤɨɥɥɟɤɬɢɜɟ; 
-ɫɥɚɛɵɟ ɬɹɧɭɬɫɹ ɡɚ 
ɫɢɥɶɧɵɦɢ, ɪɚɫɤɪɵɜɚɸɬ ɫɜɨɣ 
ɫɤɪɵɬɵɣ ɩɨɬɟɧɰɢɚɥ; 
 - ɜɨɫɩɢɬɵɜɚɟɬ ɤɭɥɶɬɭɪɭ 
ɨɛɳɟɧɢɹ; 

- ɩɪɢ ɞɨɦɚɲɧɟɦ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɢ 
ɩɨɬɟɪɹ ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɨɫɬɢ; 
- ɬɪɭɞɧɨɫɬɢ ɩɪɢ 
ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɢɢ 
ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɨɝɨ ɜɤɥɚɞɚ 
ɭɱɚɳɢɯɫɹ ɜ ɩɪɨɟɤɬɧɭɸ 
ɪɚɛɨɬɭ; 
- ɩɪɨɛɥɟɦɚ ɜɵɫɬɚɜɥɟɧɢɹ 
ɨɰɟɧɤɢ ɩɪɢ ɪɚɡɧɨɦ ɜɤɥɚɞɟ ɜ 
ɪɚɛɨɬɭ ɝɪɭɩɩɵ; 
- ɫɥɚɛɵɟ ɭɱɟɧɢɤɢ ɧɟɪɟɞɤɨ 
ɹɜɥɹɸɬɫɹ ɬɨɥɶɤɨ 
ɧɚɛɥɸɞɚɬɟɥɹɦɢ; 
- ɦɧɨɝɨ ɫɩɢɫɵɜɚɧɢɹ ɢɡ 
ɂɧɬɟɪɧɟɬɚ; 
- ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɶ ɩɪɢɫɜɨɢɬɶ 
ɬɪɭɞ ɥɢɞɟɪɨɜ; 
- ɫɬɪɚɞɚɟɬ ɞɢɫɰɢɩɥɢɧɚ, ɧɟ 
ɜɫɟ ɪɚɛɨɬɚɸɬ; 
- ɧɟ ɭɦɟɸɬ ɪɚɫɩɪɟɞɟɥɹɬɶ ɢ 
ɩɥɚɧɢɪɨɜɚɬɶ ɜɪɟɦɹ ɧɚ 
ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɭ ɩɪɨɟɤɬɨɜ, 
ɩɨɷɬɨɦɭ ɬɜɟɪɞɹɬ ɨ 
ɡɚɝɪɭɠɟɧɧɨɫɬɢ; 
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ɉɪɨɞɨɥɠɟɧɢɟ ɬɚɛɥɢɰɵ 3 
3. ɉɪɢɦɟɧɟɧɢɟ ɂɄɌ ɞɥɹ 
ɨɰɟɧɤɢ ɞɨɫɬɢɠɟɧɢɣ (ɬɟɫɬɵ, 
ɩɪɨɜɟɪɨɱɧɵɟ ɪɚɛɨɬɵ ɢ ɬ.ɞ.) 

- ɛɵɫɬɪɨɬɚ, ɧɚɝɥɹɞɧɨɫɬɶ ɢ 
ɨɫɜɨɟɧɢɟ ɤɨɦɩɶɸɬɟɪɚ; 
- ɷɤɨɧɨɦɢɹ ɜɪɟɦɟɧɢ ɧɚ 
ɩɪɨɜɟɪɤɭ ɢ ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɟ; - 
ɧɚɤɨɩɥɹɟɦɨɫɬɶ ɨɬɦɟɬɨɤ; 
- ɨɱɟɧɶ ɧɪɚɜɢɬɫɹ ɞɟɬɹɦ; 
 
 
 
 
 
 
 
 

- ɧɟ ɩɪɨɜɟɪɹɟɬɫɹ ɩɪɨɰɟɫɫ 
ɪɟɲɟɧɢɹ ɡɚɞɚɱɢ; 
- ɧɟɞɨɫɬɚɬɤɢ ɩɪɨɝɪɚɦɦɧɨɝɨ 
ɨɛɟɫɩɟɱɟɧɢɹ; 
- ɜ ɫɥɭɱɚɟ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨɝɨ 
ɫɨɡɞɚɧɢɹ ɭɱɢɬɟɥɟɦ ɬɟɫɬɨɜ 
ɜɵɫɨɤɢɟ ɜɪɟɦɟɧɧɵɟ ɡɚɬɪɚɬɵ; 
- ɩɪɢ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨɦ 
ɫɨɫɬɚɜɥɟɧɢɢ ɬɟɫɬɨɜ ɧɭɠɧɨ 
ɡɧɚɬɶ ɩɪɢɧɰɢɩɵ ɫɨɫɬɚɜɥɟɧɢɹ 
ɬɟɫɬɨɜ; 
- ɧɟɥɶɡɹ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶ ɛɨɥɟɟ 
15-20 ɦɢɧɭɬ; 
- ɧɟ ɯɜɚɬɚɟɬ ɡɧɚɧɢɹ ɂɄɌ; 
- ɬɪɭɞɧɨ ɫɨɝɥɚɫɨɜɵɜɚɬɶ 
ɜɪɟɦɹ ɜ ɤɨɦɩɶɸɬɟɪɧɨɦ 
ɤɥɚɫɫɟ; 
- ɷɥɟɦɟɧɬ ɫɥɭɱɚɣɧɨɫɬɢ; 
- ɫɩɢɫɵɜɚɧɢɟ ɭ ɪɹɞɨɦ 
ɫɢɞɹɳɟɝɨ; 
-ɞɥɹ ɧɚɱɚɥɶɧɨɣ ɲɤɨɥɹ ɦɚɥɨ 
ɬɟɫɬɨɜ; 

4. Ⱦɢɚɝɧɨɫɬɢɱɟɫɤɢɟ ɪɚɛɨɬɵ 
ɩɨ ɩɪɟɞɦɟɬɭ 

- ɩɨɥɨɠɢɬɟɥɶɧɨɟ ɹɜɥɟɧɢɟ; 
-ɩɨɡɜɨɥɹɸɬ ɨɩɪɟɞɟɥɢɬɶ 
ɩɪɨɛɟɥɵ, ɫɤɨɪɪɟɤɬɢɪɨɜɚɬɶ 
ɢɡɭɱɟɧɢɟ ɦɚɬɟɪɢɚɥɚ ɜ 
ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɢɢ ɫ 
ɜɵɹɜɥɟɧɧɵɦɢ ɩɪɨɛɟɥɚɦɢ; 
- ɢɫɩɨɥɶɡɭɸɬɫɹ ɪɟɞɤɨ, ɚ ɜ 
ɢɞɟɚɥɟ – ɯɨɪɨɲɨ; 
- ɦɨɛɢɥɶɧɨɫɬɶ, ɦɨɠɧɨ ɫɪɚɡɭ 
ɭɜɢɞɟɬɶ ɩɪɨɛɟɥɵ; 
 

- ɡɚɧɢɦɚɟɬ ɦɧɨɝɨ ɜɪɟɦɟɧɢ; 
- ɱɚɫɬɨɟ ɩɪɢɦɟɧɟɧɢɟ 
ɩɪɢɜɨɞɢɬ ɭɱɟɧɢɤɨɜ ɤ 
ɫɬɪɟɫɫɚɦ; 
-ɧɭɠɧɨ ɫɨɡɞɚɬɶ ɫɢɫɬɟɦɭ 
ɪɚɛɨɬɵ ɫ ɤɚɠɞɵɦ ɭɱɚɳɢɦɫɹ 
ɩɨ ɥɢɤɜɢɞɚɰɢɢ ɩɪɨɛɟɥɨɜ; 
- ɧɭɠɧɨ ɦɧɨɝɨ ɜɪɟɦɟɧɢ ɧɚ 
ɨɛɪɚɛɨɬɤɭ ɞɚɧɧɵɯ ɪɚɛɨɬ; 
 

5. ɂɧɬɟɝɪɢɪɨɜɚɧɧɵɟ ɪɚɛɨɬɵ 
ɧɚ ɜɵɹɜɥɟɧɢɟ 
ɤɨɦɩɟɬɟɧɬɧɨɫɬɟɣ ɭɱɟɧɢɤɚ 

- ɜɢɞɟɧ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬ; 
-ɛɨɥɟɟ ɬɨɱɧɨ ɨɬɪɚɠɚɸɬ 
ɫɨɜɪɟɦɟɧɧɵɟ ɬɪɟɛɨɜɚɧɢɹ ɤ 
ɫɢɫɬɟɦɟ ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɹ, 
ɮɨɪɦɢɪɭɸɬ ɭ ɭɱɚɳɢɯɫɹ 
ɨɪɢɟɧɬɚɰɢɸ ɧɚ 
ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɨɟ ɩɪɢɦɟɧɟɧɢɟ 
ɡɧɚɧɢɣ; 
- ɜɵɹɜɥɹɸɬ ɢɧɬɟɪɟɫɵ 
ɭɱɚɳɢɯɫɹ; 
 

- ɧɟɬ ɝɨɬɨɜɵɯ ɦɟɬɨɞɢɱɟɫɤɢɯ 
ɪɚɡɪɚɛɨɬɨɤ; 
- ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɚ ɡɚɧɢɦɚɟɬ ɦɧɨɝɨ 
ɜɪɟɦɟɧɢ; 
- ɧɟɬ ɬɚɤɢɯ ɪɚɛɨɬ ɝɨɬɨɜɵɯ; 
- ɪɟɛɹɬɚ ɜɨɥɧɭɸɬɫɹ ɩɪɢ ɢɯ 
ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɢ; 
- ɫɨɫɬɚɜɥɟɧɢɟ ɬɚɤɢɯ ɪɚɛɨɬ 
ɬɪɟɛɭɟɬ ɤɨɨɩɟɪɢɪɨɜɚɧɢɹ 
ɭɱɢɬɟɥɟɣ ɪɚɡɧɵɯ ɩɪɟɞɦɟɬɨɜ; 
 

6.Ɋɟɣɬɢɧɝɨɜɵɟ ɩɪɨɜɟɪɨɱɧɵɟ 
ɪɚɛɨɬɵ 

- ɩɨɡɜɨɥɹɟɬ ɩɪɨɜɟɪɢɬɶ 
ɡɧɚɧɢɹ, ɭɦɟɧɢɹ, ɧɚɜɵɤɢ; 
- ɩɨɡɜɨɥɹɸɬ ɭɱɟɧɢɤɭ ɫɚɦɨɦɭ 
ɫɬɪɟɦɢɬɶɫɹ ɤ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɧɨɦɭ 
ɭɪɨɜɧɸ; 
- ɫɨɡɞɚɧɢɟ ɫɢɬɭɚɰɢɢ ɭɫɩɟɯɚ. 

- ɬɪɟɛɭɟɬ ɫɟɪɶɟɡɧɨɣ 
ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ ɭɱɢɬɟɥɹ, 
ɩɪɨɞɭɦɚɧɧɨɫɬɶ ɤɪɢɬɟɪɢɟɜ 
ɨɰɟɧɤɢ; 
- ɦɟɞɥɢɬɟɥɶɧɵɟ ɭɱɚɳɢɟɫɹ ɧɟ 
ɭɫɩɟɜɚɸɬ. 
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Ɍɚɤɢɦ ɨɛɪɚɡɨɦ, ɧɚɦɢ ɛɵɥɢ ɩɪɢɜɟɞɟɧɵ ɞɨɫɬɨɢɧɫɬɜɚ ɧɟɞɨɫɬɚɬɤɢ 

ɬɪɚɞɢɰɢɨɧɧɵɯ ɫɩɨɫɨɛɨɜ ɩɪɨɜɟɪɤɢ ɞɨɫɬɢɠɟɧɢɣ. Ʉɚɠɞɵɣ ɩɪɟɩɨɞɚɜɚɬɟɥɶ ɢ 

ɭɱɢɬɟɥɶ ɛɭɞɟɬ ɪɟɲɚɬɶ ɫɚɦ ɤɚɤɢɦ ɫɩɨɫɨɛɨɦ ɜɵɩɨɥɧɹɬɶ ɩɪɨɜɟɪɤɭ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ 

ɭɱɟɧɢɤɨɜ 

 

1.5 ɇɟɬɪɚɞɢɰɢɨɧɧɵɟ ɫɩɨɫɨɛɵ ɩɪɨɜɟɪɤɢ ɢ ɨɰɟɧɤɢ ɞɨɫɬɢɠɟɧɢɣ 

ɭɱɚɳɢɯɫɹ ɰɟɥɟɣ ɨɛɭɱɟɧɢɹ ɮɢɡɢɤɢ 

 

Ʉɨɧɬɪɨɥɶ ɡɧɚɧɢɣ ɢ ɞɨɫɬɢɠɟɧɢɣ - ɷɬɨ ɢɬɨɝ, ɪɟɡɭɥɶɬɚɬ, ɨɰɟɧɤɚ ɪɚɛɨɬɵ 

ɭɱɟɧɢɤɚ. ɇɚ ɫɨɜɪɟɦɟɧɧɨɦ ɷɬɚɩɟ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɨɣ ɫɢɫɬɟɦɵ 

ɫɭɳɟɫɬɜɭɟɬ ɞɜɟ ɦɟɬɨɞɢɱɟɫɤɢɟ ɤɚɬɟɝɨɪɢɢ ɨɰɟɧɤɢ ɭɪɨɜɧɹ ɨɜɥɚɞɟɧɢɹ ɞɟɬɶɦɢ 

ɢɡɭɱɚɟɦɵɦ ɦɚɬɟɪɢɚɥɨɦ: ɤɪɢɬɟɪɢɢ ɢ ɧɨɪɦɚɬɢɜɵ. 

Ʉɪɢɬɟɪɢɢ ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɡɭɸɬ ɤɚɱɟɫɬɜɨ ɭɫɜɨɟɧɢɹ ɭɱɟɧɢɤɨɦ ɦɚɬɟɪɢɚɥɚ. 

ɇɨɪɦɚɬɢɜɵ ɨɩɪɟɞɟɥɹɸɬ ɞɨɩɭɫɬɢɦɨɟ ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɨ ɨɲɢɛɨɤ ɢ ɧɟɞɨɱɺɬɨɜ, 

ɩɨɡɜɨɥɹɸɳɢɟ ɫɱɢɬɚɬɶ ɲɤɨɥɶɧɢɤɚ ɭɫɩɟɜɚɸɳɢɦ. 

ɇɟɬɪɚɞɢɰɢɨɧɧɵɟ ɮɨɪɦɵ ɧɚɪɹɞɭ ɫ ɬɪɚɞɢɰɢɨɧɧɵɦɢ ɦɟɬɨɞɚɦɢ ɢ 

ɩɪɢɺɦɚɦɢ ɤɨɧɬɪɨɥɹ ɡɧɚɧɢɣ, ɭɦɟɧɢɣ, ɧɚɜɵɤɨɜ ɡɧɚɱɢɬɟɥɶɧɨ ɩɨɜɵɲɚɸɬ 

ɭɪɨɜɟɧɶ ɜɥɚɞɟɧɢɹ ɡɧɚɧɢɹɦɢ, ɩɨɫɤɨɥɶɤɭ ɞɚɸɬ ɲɤɨɥɶɧɢɤɭ ɦɨɬɢɜɚɰɢɸ 

ɨɛɭɱɟɧɢɹ, ɩɪɢɜɢɜɚɸɬ ɢɧɬɟɪɟɫ. 

Ɍɚɤɢɦ ɨɛɪɚɡɨɦ, ɦɨɠɧɨ ɬɨɥɶɤɨ ɬɨɝɞɚ ɩɪɚɜɢɥɶɧɨ ɨɪɝɚɧɢɡɨɜɚɬɶ 

ɨɛɭɱɟɧɢɟ, ɤɨɝɞɚ ɯɨɪɨɲɨ ɜɢɞɟɧ ɭɪɨɜɟɧɶ ɡɧɚɧɢɣ, ɭɦɟɧɢɣ ɢ ɧɚɜɵɤɨɜ ɭɱɚɳɢɯɫɹ. 

ɂɦɟɧɧɨ ɩɨɷɬɨɦɭ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɹ ɱɺɬɤɨ ɫɩɥɚɧɢɪɨɜɚɧɧɨɣ, ɬɳɚɬɟɥɶɧɨ 

ɩɪɨɞɭɦɚɧɧɨɣ, ɝɢɛɤɨɣ, ɧɟɮɨɪɦɚɥɶɧɨɣ ɫɢɫɬɟɦɵ ɤɨɧɬɪɨɥɹ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɨɞɧɢɦ ɢɡ 

ɪɟɡɟɪɜɨɜ ɩɨɜɵɲɟɧɢɹ ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɨɫɬɢ ɩɪɨɰɟɫɫɚ ɨɛɭɱɟɧɢɹ. 

ɋɜɟɬɨɮɨɪ 

ɗɬɨ ɞɥɢɧɧɚɹ ɩɨɥɨɫɤɚ ɤɚɪɬɨɧɚ, ɫ ɨɞɧɨɣ ɫɬɨɪɨɧɵ ɤɪɚɫɧɚɹ ɫ ɞɪɭɝɨɣ 

ɡɟɥɟɧɚɹ. ɉɪɢ ɨɩɪɨɫɟ ɭɱɟɧɢɤɢ ɩɨɞɧɢɦɚɸɬ «ɫɜɟɬɨɮɨɪ», ɨɛɪɚɳɚɹ ɟɝɨ ɤɪɚɫɧɨɣ 

ɢɥɢ ɡɟɥɟɧɨɣ ɫɬɨɪɨɧɨɣ ɤ ɭɱɢɬɟɥɸ, ɱɬɨɛɵ ɫɢɝɧɚɥɢɡɢɪɨɜɚɬɶ ɨ ɫɜɨɟɦ ɨɬɧɨɲɟɧɢɢ 

ɤ ɨɬɜɟɬɭ. ɉɪɢ ɨɩɪɨɫɟ ɩɨ ɛɚɡɨɜɵɦ ɜɨɩɪɨɫɚɦ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɤɚɠɞɵɣ ɭɱɚɳɢɣɫɹ 
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ɞɨɥɠɟɧ ɡɧɚɬɶ ɧɚɡɭɛɨɤ, ɤɪɚɫɧɵɣ ɫɢɝɧɚɥ ɨɬɜɟɱɚɟɬ «ə ɧɟ ɡɧɚɸ!» (ɷɬɨ - ɫɢɝɧɚɥ 

ɬɪɟɜɨɝɢ); ɭɱɟɧɢɤ ɤɚɤ ɛɵ ɫɚɦ ɫɟɛɟ ɫɬɚɜɢɬ ɞɜɨɣɤɭ, ɩɭɫɬɶ ɨɧɚ ɢ ɧɟ ɢɞɟɬ ɜ 

ɠɭɪɧɚɥ; ɡɟɥɟɧɵɣ ɫɢɝɧɚɥ ɢɧɮɨɪɦɢɪɭɟɬ «Ɂɧɚɸ!». 

ɉɪɢ ɨɩɪɨɫɟ ɞɪɭɝɨɝɨ ɬɢɩɚ, ɤɨɝɞɚ ɭɱɢɬɟɥɶ ɡɚɞɚɟɬ ɬɜɨɪɱɟɫɤɢɟ ɜɨɩɪɨɫɵ, ɧɚ 

ɤɨɬɨɪɵɟ ɭɱɟɧɢɤ ɧɟ ɨɛɹɡɚɧ ɡɧɚɬɶ ɨɬɜɟɬ, ɡɟɥɟɧɵɣ ɰɜɟɬ ɨɡɧɚɱɚɟɬ «ɏɨɱɭ 

ɨɬɜɟɬɢɬɶ!», ɚ ɤɪɚɫɧɵɣ - «ɇɟ ɯɨɱɭ!». Ʉɨɧɟɱɧɨ ɜ ɷɬɨɦ ɫɥɭɱɚɟ 

ɧɟɭɞɚɱɧɚɹɩɨɩɵɬɤɚ ɧɟ ɨɰɟɧɢɜɚɟɬɫɹ. 

ȿɫɥɢ ɭɱɟɧɢɤ ɫɨɦɧɟɜɚɟɬɫɹ ɜ ɜɟɪɧɨɫɬɢ ɨɬɜɟɬɚ ɧɚ ɛɚɡɨɜɵɣ ɜɨɩɪɨɫ, 

ɡɧɚɱɢɬ, ɨɧ ɧɟ ɝɨɬɨɜ. 

Ɉɩɪɨɫ - ɛɟɫɟɞɚ 

ɉɨɥɟɡɧɨ ɜɟɫɬɢ ɫ ɨɬɫɬɚɸɳɢɦɢ ɭɱɟɧɢɤɚɦɢ, ɩɨ ɥɢɫɬɭ ɤɨɧɬɪɨɥɹ ɩɨɧɹɬɢɣ 

ɢɥɢ ɥɢɫɬɭ ɤɨɧɬɪɨɥɹ ɮɨɪɦɭɥ. ɍɱɢɬɟɥɶ ɞɚɟɬ ɭɱɟɧɢɤɭ ɡɚɩɨɥɧɟɧɧɵɣ ɥɢɫɬ ɢ 

ɧɚɡɵɜɚɟɬ ɧɨɦɟɪ ɛɥɨɤɚ ɮɨɪɦɭɥ. ɉɨɫɥɟ ɧɟɩɪɨɞɨɥɠɢɬɟɥɶɧɨɣ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ 

ɭɱɟɧɢɤɚ ɩɟɞɚɝɨɝ ɭɤɚɡɵɜɚɟɬ ɧɚ ɥɸɛɭɸ ɫɬɪɨɱɤɭ ɜɧɭɬɪɢ ɛɥɨɤɚ, ɚ ɪɟɛɹɬɚ 

ɩɨɨɱɟɪɟɞɧɨ ɨɬɜɟɱɚɸɬ: ɱɬɨ ɨɡɧɚɱɚɟɬ ɡɚɩɢɫɶ, ɞɥɹ ɱɟɝɨ ɨɧɚ ɩɪɟɞɧɚɡɧɚɱɟɧɚ, ɜ 

ɤɚɤɢɯ ɭɫɥɨɜɢɹɯ ɩɪɢɦɟɧɹɟɬɫɹ ɢ ɬ.ɩ. 

Ɂɚɳɢɬɧɵɣ ɥɢɫɬ 

ɉɟɪɟɞ ɤɚɠɞɵɦ ɭɪɨɤɨɦ ɥɸɛɨɣ ɭɱɟɧɢɤ ɛɟɡ ɨɛɴɹɫɧɟɧɢɹ ɩɪɢɱɢɧ ɦɨɠɟɬ 

ɜɩɢɫɚɬɶ ɫɜɨɸ ɮɚɦɢɥɢɸ ɜ ɥɢɫɬ ɡɚɳɢɬɵ, ɤɨɬɨɪɵɣ ɜɫɟɝɞɚ ɥɟɠɢɬ ɧɚ ɨɞɧɨɦ ɢ ɬɨɦ 

ɠɟ ɦɟɫɬɟ, ɢ ɛɵɬɶ ɭɜɟɪɟɧɧɵɦ, ɱɬɨ ɫɟɝɨɞɧɹ ɧɟ ɫɩɪɨɫɹɬ. ɍɱɢɬɟɥɶ ɠɟ ɞɟɪɠɢɬ ɜɫɸ 

ɫɢɬɭɚɰɢɸ ɧɚ ɭɪɨɤɟ ɩɨɞ ɫɜɨɢɦ ɤɨɧɬɪɨɥɟɦ. 

ɗɬɨɬ ɩɪɢɟɦ ɩɨɡɜɨɥɹɟɬ ɢɡɛɟɠɚɬɶ «ɥɨɜɥɢ» ɧɟ ɜɵɩɨɥɧɢɜɲɢɯ ɡɚɞɚɧɢɹ, 

ɢɫɤɥɸɱɚɟɬ ɧɟɜɟɪɢɟ ɜ ɨɛɴɟɤɬɢɜɧɨɫɬɶ ɨɰɟɧɨɤ, ɩɨɬɟɪɸ ɜɪɟɦɟɧɢ ɧɚ 

ɧɟɤɚɱɟɫɬɜɟɧɧɵɣ ɨɬɜɟɬ, ɫɨɡɞɚɟɬ ɞɥɹ ɪɟɛɹɬ ɧɚɞɟɠɧɭɸ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɭɸ 

ɡɚɳɢɬɭ. 

Ɉɬɫɪɨɱɟɧɧɚɹ ɪɟɚɤɰɢɹ 

ɍɱɢɬɟɥɶ ɡɚɞɚɟɬ ɜɨɩɪɨɫ, ɚ ɨɬɜɟɬ ɞɚɟɬɫɹ ɬɨɥɶɤɨ ɩɨɫɥɟ ɧɟɛɨɥɶɲɨɣ ɩɚɭɡɵ 

(30 ɫ). ɗɬɨɬ ɩɪɢɟɦ ɩɪɨɬɢɜɨɫɬɨɢɬ ɜɵɫɨɤɨɦɭ ɬɟɦɩɭ ɨɩɪɨɫɚ. Ⱦɟɬɹɦ ɬɨɥɤɨɜɵɦ, 

ɧɨ ɨɛɥɚɞɚɸɳɢɦ ɦɟɞɥɟɧɧɨɣ ɪɟɚɤɰɢɟɣ ɩɪɢɯɨɞɢɬɫɹ ɩɨɧɟɜɨɥɟ ɡɚɧɢɦɚɬɶ ɜ 

ɷɬɨɦɫɥɭɱɚɟ ɩɚɫɫɢɜɧɭɸ ɩɨɡɢɰɢɸ, ɚ ɩɪɢɟɦ «ɨɬɫɪɨɱɟɧɧɚɹ ɪɟɚɤɰɢɹ» ɩɨɦɨɝɚɟɬ 
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ɢɦ ɜɤɥɸɱɢɬɶɫɹ ɜ ɪɚɛɨɬɭ. Ⱥ ɤɚɤ ɛɵɬɶ ɫ ɭɱɟɧɢɤɚɦɢ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɞɚɠɟ ɢɡ-ɡɚ ɩɚɪɬɵ 

ɜɵɫɤɚɤɢɜɚɸɬ, ɬɚɤ ɯɨɱɟɬɫɹ ɢɦ ɨɬɜɟɬɢɬɶ ɩɟɪɜɵɦɢ? ɇɭɠɧɨ ɩɪɢɭɱɚɬɶ ɩɨɧɢɦɚɬɶ, 

ɱɬɨ ɩɨɞɧɹɬɚɹ ɪɭɤɚ ɡɚɦɟɱɟɧɚ (ɧɚɩɪɢɦɟɪ, ɤɢɜɧɭɜ ɢɥɢ ɧɚɡɜɚɬɶ ɢɦɹ - ɨɛɵɱɧɨ 

ɷɬɨɝɨ ɞɨɫɬɚɬɨɱɧɨ). 

Кɪɨɫɫɜɨɪɞ 

ɇɚɩɪɢɦɟɪ, ɩɪɢ ɡɚɤɪɟɩɥɟɧɢɢ ɬɟɦɵ «ɗɥɟɤɬɪɢɱɟɫɤɢɟ ɹɜɥɟɧɢɹ» ɜ 8-ɨɦ 

ɤɥɚɫɫɟ ɜɵɞɚɸɬɫɹ ɭɱɚɳɢɦɫɹ ɤɪɨɫɫɜɨɪɞɵ ɜ 2-ɯ ɜɚɪɢɚɧɬɚɯ. 

Ɍɚɛɥɢɰɚ 4 ȼɨɩɪɨɫɵ ɤɪɨɫɫɜɨɪɞɚ 

1 ɜɚɪɢɚɧɬ 2 ɜɚɪɢɚɧɬ 
ɉɨ ɜɟɪɬɢɤɚɥɢ: 

1. Ɏɢɡɢɱɟɫɤɚɹ ɜɟɥɢɱɢɧɚ, ɢɡɦɟɪɹɟɦɚɹ 
ɜɚɬɬɦɟɬɪɨɦ. 
2.ɗɥɟɤɬɪɨɦɚɝɧɢɬɧɨɟ ɭɫɬɪɨɣɫɬɜɨ, 
ɩɪɢɦɟɧɹɟɦɨɟ ɞɥɹ ɚɜɬɨɦɚɬɢɱɟɫɤɨɝɨ 
ɜɤɥɸɱɟɧɢɹ ɢ ɜɵɤɥɸɱɟɧɢɹ ɷɥɟɤɬɪɢɱɟɫɤɨɣ 
ɰɟɩɢ. 

ɉɨ ɝɨɪɢɡɨɧɬɚɥɢ: 
3. ȿɞɢɧɢɰɚ ɢɡɦɟɪɟɧɢɹ ɫɢɥɵ ɬɨɤɚ. 
4. ɉɪɢɛɨɪ ɞɥɹ ɫɧɹɬɢɹ ɩɟɪɟɝɪɭɡɤɢ ɩɪɨɜɨɞɨɜ 
ɷɥɟɤɬɪɢɱɟɫɤɢɦ ɬɨɤɨɦ. 

ɉɨ ɜɟɪɬɢɤɚɥɢ 
1. ɍɩɨɪɹɞɨɱɟɧɧɨɟ ɞɜɢɠɟɧɢɟ ɡɚɪɹɠɟɧɧɵɯ 
ɱɚɫɬɢɰ 
2. ɑɚɫɬɢɰɚ, ɜɯɨɞɹɳɚɹ ɜ ɫɨɫɬɚɜ ɹɞɪɚ ɚɬɨɦɚ. 

ɉɨ ɝɨɪɢɡɨɧɬɚɥɢ: 
4. Ⱦɪɟɜɧɟɝɪɟɱɟɫɤɨɟ ɧɚɡɜɚɧɢɟ ɹɧɬɚɪɹ. 
5. ɇɟɛɨɥɶɲɨɟ ɦɨɪɫɤɨɟ ɫɭɞɧɨ. 

Ɉɩɪɨɫ ɩɨ ɰɟɩɨɱɤɟ 

ɇɚɱɢɧɚɟɬɫɹ ɫ ɥɸɛɨɣ ɬɨɱɤɢ ɤɥɚɫɫɚ. Ɋɚɫɫɤɚɡ ɨɞɧɨɝɨ ɭɱɟɧɢɤɚ 

ɩɪɟɪɵɜɚɟɬɫɹ ɜ ɥɸɛɨɦ ɦɟɫɬɟ ɢ ɩɟɪɟɞɚɟɬɫɹ ɞɪɭɝɨɦɭ, ɬɪɟɬɶɟɦɭ ɢ ɬ. ɞ. ɠɟɫɬɨɦ 

ɭɱɢɬɟɥɹ ɢ ɬɚɤ ɞɨ ɡɚɜɟɪɲɟɧɢɹ ɨɬɜɟɬɚ. ɗɬɨ ɰɟɥɟɫɨɨɛɪɚɡɧɨ ɜ ɫɥɭɱɚɟ, ɤɨɝɞɚ 

ɩɪɟɞɥɚɝɚɟɬɫɹ ɪɚɡɜɟɪɧɭɬɵɣ, ɥɨɝɢɱɟɫɤɢ ɫɜɹɡɧɵɣ ɨɬɜɟɬ. ɉɨɫɥɟ ɱɟɝɨ ɜɫɟ 

ɭɱɟɧɢɤɢ ɩɢɲɭɬ ɟɝɨ ɧɚ ɨɰɟɧɤɭ, ɧɚ ɩɚɦɹɬɶ. Ⱦɥɹ ɧɚɱɢɧɚɸɳɢɯ ɦɨɠɧɨ ɧɚ 

ɩɟɪɜɵɯ ɩɨɪɚɯ ɜɨ ɜɪɟɦɹ ɭɫɬɧɨɝɨ ɨɬɜɟɬɚ ɞɟɪɠɚɬɶ ɜ ɷɬɨ ɜɪɟɦɹ ɬɟɬɪɚɞɶ 

ɨɬɤɪɵɬɨɣ. ɗɬɚ ɮɨɪɦɚ ɨɩɪɨɫɚ ɯɨɪɨɲɨ ɪɚɡɜɢɜɚɟɬ ɪɟɱɶ ɭɱɟɧɢɤɚ. 

ȼɨɡɦɨɠɟɧ ɞɪɭɝɨɣ ɜɚɪɢɚɧɬ. ɍɱɢɬɟɥɶ ɪɚɡɨɛɪɚɥ (ɪɟɲɢɥ) ɧɚ ɞɨɫɤɟ 

ɫɥɨɠɧɭɸ ɡɚɞɚɱɭ. Ɍɟɩɟɪɶ ɩɪɨɜɟɪɢɬɶ ɢ ɡɚɤɪɟɩɢɬɶ ɟɟ ɩɨɧɢɦɚɧɢɟ ɭɞɨɛɧɨ ɫ 

ɩɨɦɨɳɶɸ ɪɚɡɜɟɪɧɭɬɨɝɨ ɤɨɦɦɟɧɬɚɪɢɹ: ɤɚɤ ɨɧɚ ɪɟɲɚɥɚɫɶ, ɤɚɤɢɟ ɡɚɤɨɧɵ 

ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɥɢɫɶ. Ʉɨɦɦɟɧɬɚɪɢɣ ɩɪɨɜɨɞɢɬɫɹ ɩɨ ɰɟɩɨɱɤɟ, ɩɨɫɥɟ ɱɟɝɨ ɡɚɞɚɱɚ 

ɫɬɢɪɚɟɬɫɹ (ɡɚɤɪɵɜɚɟɬɫɹ ɲɬɨɪɤɨɣ) ɢ ɪɟɛɹɬɚɦ ɩɪɟɞɥɚɝɚɟɬɫɹ ɟɟ ɪɟɲɢɬɶ, ɢɥɢ 

ɡɚɞɚɟɬɫɹ ɧɚ ɞɨɦ. 
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Вɡɚɢɦɨɨɩɪɨɫ 

Ɍɟɦɚ ɜɡɚɢɦɨɨɩɪɨɫɚ - ɷɬɨ ɦɨɠɟɬ ɛɵɬɶ ɩɪɨɲɥɵɣ ɭɪɨɤ, ɢɥɢ ɩɪɟɞɵɞɭɳɢɣ 

ɨɩɨɪɧɵɣ ɫɢɝɧɚɥ, ɢɥɢ ɨɬɜɟɬɵ ɧɚ ɤɨɧɤɪɟɬɧɵɟ ɜɨɩɪɨɫɵ. 

Ɉɫɧɨɜɧɚɹ ɰɟɥɶ ɬɚɤɨɣ ɪɚɛɨɬɵ - ɪɟɝɭɥɹɪɧɨɟ ɩɪɨɝɨɜɚɪɢɜɚɧɢɟ ɨɫɧɨɜɧɵɯ 

ɜɨɩɪɨɫɨɜ ɜɫɥɭɯ, ɢɯ ɩɨɜɬɨɪɟɧɢɟ. ȼɡɚɢɦɨɨɩɪɨɫ ɧɟ ɩɪɨɞɨɥɠɢɬɟɥɟɧ, ɨɬ 3-5 

ɦɢɧɭɬ. Ɉɬɦɟɬɤɢ ɭɱɟɧɢɤɢ ɜɵɫɬɚɜɥɹɸɬ ɞɪɭɝ ɞɪɭɝɭ ɩɨ ɡɚɞɚɧɧɵɦ ɤɪɢɬɟɪɢɹɦ. ə 

ɜɵɫɬɚɜɥɹɸ ɨɰɟɧɤɢ ɜ ɠɭɪɧɚɥ ɢ ɫɨɜɫɟɦ ɧɟ ɛɨɸɫɶ, ɟɫɥɢ ɧɟɤɨɬɨɪɵɟ ɨɤɚɠɭɬɫɹ 

ɱɭɬɶ ɡɚɜɵɲɟɧɵ. Ɉɰɟɧɨɤ ɭ ɦɟɧɹ ɜɫɟɝɞɚ ɨɱɟɧɶ ɦɧɨɝɨ. 

ɓɚɞɹɳɢɣ ɨɩɪɨɫ 

Ⱦɟɥɚɟɬɫɹ ɷɬɨ ɬɚɤ. Ʉɥɚɫɫ ɪɚɡɛɢɜɚɟɬɫɹ ɧɚ ɞɜɟ ɝɪɭɩɩɵ ɩɨ ɜɚɪɢɚɧɬɚɦ. 

ɍɱɢɬɟɥɶ ɡɚɞɚɟɬ ɜɨɩɪɨɫ. ɇɚ ɧɟɝɨ ɨɬɜɟɱɚɟɬ ɩɟɪɜɚɹ ɝɪɭɩɩɚ ɫɜɨɟɦɭ ɫɨɫɟɞɭ ɩɨ 

ɩɚɪɬɟ. Ɂɚɬɟɦ ɧɚ ɷɬɨɬ ɠɟ ɜɨɩɪɨɫ ɨɬɜɟɱɚɟɬ ɭɱɢɬɟɥɶ ɢɥɢ ɫɢɥɶɧɵɣ ɭɱɟɧɢɤ. 

ɍɱɟɧɢɤɢ ɜɬɨɪɨɣ ɝɪɭɩɩɵ, ɩɪɨɫɥɭɲɚɜ ɨɬɜɟɬ ɭɱɢɬɟɥɹ, ɫɪɚɜɧɢɜɚɸɬ ɟɝɨ ɫ ɨɬɜɟɬɨɦ 

ɬɨɜɚɪɢɳɚ ɢ ɜɵɫɬɚɜɥɹɸɬ ɟɦɭ ɨɰɟɧɤɭ. ɇɚ ɫɥɟɞɭɸɳɢɣ ɜɨɩɪɨɫ ɭɱɢɬɟɥɹ ɨɬɜɟɱɚɸɬ 

ɭɱɟɧɢɤɢ ɜɬɨɪɨɣ ɝɪɭɩɩɵ, ɚ ɪɟɛɹɬɚ ɩɟɪɜɨɣ ɝɪɭɩɩɵ ɢɯ ɫɥɭɲɚɸɬ. Ɍɟɩɟɪɶ ɨɧɢ ɜ 

ɪɨɥɢ ɩɪɟɩɨɞɚɜɚɬɟɥɹ ɢ ɩɨɫɥɟ ɨɬɜɟɬɚ ɭɱɢɬɟɥɹ ɬɨɠɟ ɜɵɫɬɚɜɥɹɸɬ ɨɬɦɟɬɤɭ 

ɭɱɟɧɢɤɚɦ ɜɬɨɪɨɣ ɝɪɭɩɩɵ. Ʉɚɠɞɵɣ ɭɱɟɧɢɤ ɩɪɢ ɬɚɤɨɣ ɮɨɪɦɟ ɨɩɪɨɫɚ ɜɵɫɬɭɩɚɟɬ 

ɢ ɜ ɪɨɥɢ ɨɬɜɟɱɚɸɳɟɝɨ, ɢ ɜ ɪɨɥɢ ɤɨɧɬɪɨɥɢɪɭɸɳɟɝɨ. ȼ ɤɨɧɰɟ ɨɩɪɨɫɚ ɪɟɛɹɬɚ 

ɜɵɫɬɚɜɥɹɸɬ ɞɪɭɝ ɞɪɭɝɭ ɢɬɨɝɨɜɭɸ ɨɰɟɧɤɭ. 

ɂɞɟɚɥɶɧɵɣ ɨɩɪɨɫ 

ɂɞɟɚɥɶɧɵɣ ɨɩɪɨɫ - ɷɬɨ ɤɨɝɞɚ ɨɩɪɨɫɚ ɧɟɬ ɫɨɜɫɟɦ, ɭɱɟɧɢɤɢ ɫɚɦɢ 

ɨɰɟɧɢɜɚɸɬ ɫɬɟɩɟɧɶ ɫɜɨɟɣ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ ɢ ɫɨɨɛɳɚɸɬ ɨɛ ɷɬɨɦ ɭɱɢɬɟɥɸ. ɍɱɢɬɟɥɶ 

ɡɚɞɚɟɬ ɜɨɩɪɨɫ: ɤɬɨ ɫɟɝɨɞɧɹ ɱɭɜɫɬɜɭɟɬ ɫɟɛɹ ɝɨɬɨɜɵɦ ɧɚ «5»? 

(ɍɱɟɧɢɤɢɩɨɞɧɢɦɚɸɬ ɪɭɤɢ.) ɇɚ «4»? ɇɚ «3»? Ɉɩɪɨɫɚ ɧɟɬ, ɡɧɚɱɢɬ 

ɫɷɤɨɧɨɦɥɟɧɨ ɜɪɟɦɹ. Ɍɚɤɨɣ ɨɩɪɨɫ ɩɪɢɦɟɧɹɸɬ, ɤɨɧɟɱɧɨ, ɧɟ ɨɱɟɧɶ ɱɚɫɬɨ. 

Дɢɤɬɨɮɨɧɧɵɣ ɨɩɪɨɫ  

Ɉɬɜɟɬ ɭɱɟɧɢɤɚ ɡɚɩɢɫɵɜɚɟɬɫɹ ɧɚ ɞɢɤɬɨɮɨɧ, ɱɬɨɛɵ ɩɨɬɨɦ ɨɧ ɫɚɦ ɫɟɛɹ 

ɦɨɝ ɩɨɫɥɭɲɚɬɶ. ɗɬɨ ɢ ɟɫɬɶ ɰɟɥɶ ɞɢɤɬɨɮɨɧɧɨɝɨ (ɦɚɝɧɢɬɨɮɨɧɧɨɝɨ) ɨɩɪɨɫɚ. 

ȼɫɟɦ ɩɨɥɟɡɧɨ, ɚ ɧɟɤɨɬɨɪɵɦ ɩɪɨɫɬɨ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɩɨɫɥɭɲɚɬɶ ɫɟɛɹ ɫɨ ɫɬɨɪɨɧɵ 

(ɨɬɦɟɬɤɚ ɦɨɠɟɬ ɢ ɧɟ ɫɬɚɜɢɬɫɹ, ɜ ɡɚɜɢɫɢɦɨɫɬɢ ɨɬ ɨɬɜɟɬɚ (ɷɬɨ ɧɚ ɩɟɪɜɵɯ 
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ɩɨɪɚɯ). Ƚɪɚɧɢɰɵ ɨɬɜɟɬɚ ɫɬɪɨɝɨ ɨɱɟɪɱɟɧɵ. Ʉɥɚɫɫ ɜ ɷɬɨ ɜɪɟɦɹ ɦɨɠɟɬ ɩɢɫɚɬɶ 

ɨɩɨɪɧɵɣ ɫɢɝɧɚɥ, ɢɥɢ ɪɟɲɚɬɶ ɡɚɞɚɱɢ, ɚ ɧɟɫɤɨɥɶɤɨ ɱɟɥɨɜɟɤ ɬɢɯɨ ɨɬɜɟɱɚɟɬ ɭ 

ɞɢɤɬɨɮɨɧɚ. 

ɍɪɨɤ ɜɡɚɢɦɨɤɨɧɬɪɨɥɹ 

ɉɟɪɟɞ ɧɚɱɚɥɨɦ ɢɡɭɱɟɧɢɹ ɬɟɦɵ ɭɱɟɧɢɤɢ ɩɨɥɭɱɚɸɬ ɤɨɧɬɪɨɥɶɧɵɟ 

ɜɨɩɪɨɫɵ ɜɡɚɢɦɨɤɨɧɬɪɨɥɹ. Ɉɧɢ ɨɪɢɟɧɬɢɪɭɸɬ ɭɱɚɳɢɯɫɹ ɧɚ ɦɚɬɟɪɢɚɥ, 

ɤɨɬɨɪɵɣ ɢɦɢ ɞɨɥɠɟɧ ɛɵɬɶ ɬɜɟɪɞɨ ɭɫɜɨɟɧ. ɉɨɫɥɟ ɢɡɭɱɟɧɢɹ ɬɟɦɵ ɩɪɨɜɨɞɢɬɫɹ 

ɜɡɚɢɦɨɤɨɧɬɪɨɥɶ ɜ ɜɢɞɟ ɡɚɱɟɬɚ. ȼɫɟ ɜɨɩɪɨɫɵ ɡɚɪɚɧɟɟ ɧɚɩɢɫɚɧɵ ɧɚ ɞɨɫɤɟ. 

ȼɫɟ, ɤɬɨ ɝɨɬɨɜ ɨɬɜɟɱɚɬɶ ɫɪɚɡɭ, ɫɚɞɹɬɫɹ ɧɚ ɨɞɢɧ ɪɹɞ. ɗɬɨ, ɤɚɤ ɩɪɚɜɢɥɨ, ɫɚɦɚɹ 

ɫɢɥɶɧɚɹ ɝɪɭɩɩɚ. ɇɚ ɩɚɪɬɚɯ ɱɢɫɬɵɟ ɥɢɫɬɨɱɤɢ ɫ ɮɚɦɢɥɢɟɣ ɢ ɪɭɱɤɚ. Ɉɬɜɟɱɚɸɬ 

ɩɨ ɰɟɩɨɱɤɟ ɞɪɭɝ ɡɚ ɞɪɭɝɨɦ, ɜɨɩɪɨɫɵ ɢɞɭɬ ɫɬɪɨɝɨ ɩɨ ɩɨɪɹɞɤɭ, ɧɢɤɚɤɢɯ 

ɞɨɩɨɥɧɟɧɢɣ ɧɟɬ. Ɂɚ ɤɚɠɞɵɣ ɨɬɜɟɬ ɤɚɠɞɨɦɭ ɭɱɟɧɢɤɭ ɭɱɢɬɟɥɶ ɫɨɨɛɳɚɟɬ 

ɨɰɟɧɤɭ ɛɟɡ ɤɨɦɦɟɧɬɚɪɢɟɜ, ɛɟɡ ɞɨɩɨɥɧɟɧɢɣ. ɍɱɟɧɢɤ ɡɚɧɨɫɢɬ ɨɰɟɧɤɭ ɧɚ 

ɥɢɫɬɨɤ. ɍɪɨɤ ɢɞɟɬ ɜ ɛɵɫɬɪɨɦ ɬɟɦɩɟ. ɍ ɨɫɬɚɥɶɧɵɯ ɪɟɛɹɬ ɟɫɬɶ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɶ 

ɩɪɨɫɥɭɲɚɬɶ ɜɫɟ ɨɬɜɟɬɵ. ɉɨɫɥɟ 3-5 ɨɬɜɟɬɨɜ ɤɚɠɞɨɝɨ ɭɱɟɧɢɤɚ, ɨɩɪɨɫ ɷɬɨɣ 

ɝɪɭɩɩɵ ɨɤɚɧɱɢɜɚɟɬɫɹ. Ʌɢɫɬɨɱɤɢ ɫɞɚɸɬɫɹ, ɭɱɢɬɟɥɶ ɜɵɫɬɚɜɥɹɟɬ ɡɚɱɟɬ. ȿɫɥɢ 

ɭɱɟɧɢɤ ɧɟ ɞɨɜɨɥɟɧ ɫɜɨɟɣ ɨɰɟɧɤɨɣ, ɨɧ ɢɦɟɟɬ ɩɪɚɜɨ ɩɟɪɟɫɞɚɬɶ ɫɨ ɜɬɨɪɨɣ 

ɝɪɭɩɩɨɣ. ɗɬɢ ɭɱɚɳɢɟɫɹ 1 ɝɪɭɩɩɵ ɪɚɫɫɚɠɢɜɚɸɬɫɹ ɩɨ ɪɚɡɧɵɦ ɬɨɱɤɚɦ ɤɥɚɫɫ ɢ 

ɤ ɧɢɦ ɩɨɞɫɚɠɢɜɚɸɬɫɹ ɪɟɛɹɬɚ 2 ɝɪɭɩɩɵ ɩɨ 2-3 ɱɟɥɨɜɟɤɚ. Ɍɟɩɟɪɶ ɪɟɛɹɬɚ 1 

ɝɪɭɩɩɵ ɜɵɩɨɥɧɹɸɬ ɪɨɥɶ ɭɱɢɬɟɥɹ. 

Ɋɟɲɟɧɢɟ ɡɚɞɚɱ ɥɟɫɟɧɤɨɣ 

ɇɚ ɞɨɫɤɟ ɧɚɪɢɫɨɜɚɧɚ ɥɟɫɟɧɤɚ ɢɡ 3 ɫɬɭɩɟɧɟɤ. ɇɚ ɤɚɠɞɨɣ ɫɬɭɩɟɧɶɤɟ 

ɧɚɩɢɫɚɧɵ ɧɨɦɟɪɚ ɡɚɞɚɱ. ɇɚ ɩɟɪɜɨɣ ɫɬɭɩɟɧɶɤɟ ɥɟɝɤɢɟ (1 ɛɚɥ ɡɚ ɡɚɞɚɱɭ). ɇɚ 

ɜɬɨɪɨɣ ɫɬɭɩɟɧɶɤɟ - (2 ɛɚɥɚ ɡɚ ɡɚɞɚɱɭ). ɇɚ ɬɪɟɬɶɟɣ ɫɬɭɩɟɧɶɤɟ ɟɳɟ ɩɨɫɥɨɠɧɟɟ 

–(3 ɛɚɥɚ ɡɚ ɡɚɞɚɱɭ) ȼɫɟ ɦɵ ɜɡɪɨɫɥɵɟ ɢ ɨɫɨɛɟɧɧɨ ɞɟɬɢ ɥɸɛɢɦ ɫɜɨɛɨɞɭ. 

ɇɢɤɬɨ ɢɡ ɧɚɫ ɧɟ ɥɸɛɢɬ ɧɚɜɹɡɱɢɜɵɯ ɞɟɣɫɬɜɢɣ, ɱɭɠɢɯ ɪɟɲɟɧɢɣ, ɨɬɫɭɬɫɬɜɢɹ 

ɜɵɛɨɪɚ, ɢ ɨɫɨɛɟɧɧɨ ɧɟ ɥɸɛɹɬ ɷɬɨɝɨ ɞɟɬɢ. ɉɨɷɬɨɦɭ ɩɟɪɜɵɣ ɩɪɢɧɰɢɩ, ɝɞɟ 

ɬɨɥɶɤɨ ɜɨɡɦɨɠɧɨ, ɩɪɟɞɨɫɬɚɜɥɹɬɶ ɭɱɟɧɢɤɭ ɩɪɚɜɨ ɜɵɛɨɪɚ. ɍɱɟɧɢɤɢ ɧɚ ɷɬɨɦ 

ɭɪɨɤɟ ɫɚɦɢ ɜɵɛɢɪɚɸɬ ɫɟɛɟ ɡɚɞɚɱɢ. Ɋɟɲɚɸɬ ɧɚ ɨɬɞɟɥɶɧɵɯ ɦɚɥɟɧɶɤɢɯ 

ɥɢɫɬɨɱɤɚɯ ɫ ɪɨɫɩɢɫɶɸ ɭɱɢɬɟɥɹ ɢ ɬɭɬ ɠɟ ɫɞɚɸɬ ɪɟɲɟɧɧɭɸ ɡɚɞɚɱɭ. Ɍɨɥɶɤɨ 
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ɩɨɫɥɟ ɷɬɨɝɨ ɩɨɥɭɱɚɸɬ ɭ ɭɱɢɬɟɥɹ ɧɨɜɵɣ ɱɢɫɬɵɣ ɥɢɫɬɨɱɟɤ ɫ ɪɨɫɩɢɫɶɸ. Ɍɚɤɚɹ 

ɮɨɪɦɚ ɪɟɲɟɧɢɹ ɧɚ ɥɢɫɬɨɱɤɚɯ ɫ ɪɨɫɩɢɫɶɸ ɭɱɢɬɟɥɹ ɢɫɤɥɸɱɚɟɬ ɫɩɢɫɵɜɚɧɢɟ. 

Ʉɚɠɞɵɣ ɭɱɟɧɢɤ ɤɥɚɞɟɬ ɫɜɨɢ ɥɢɫɬɨɱɤɢ ɜ ɫɜɨɸ ɫɬɨɩɤɭ ɧɚ ɫɬɨɥ ɭɱɢɬɟɥɹ. 

ȿɫɬɶ ɟɳɟ ɦɧɨɝɨ ɜɚɪɢɚɧɬɨɜ ɢɫɤɥɸɱɢɬɶ ɫɩɢɫɵɜɚɧɢɟ, ɧɚɩɪɢɦɟɪ, ɭɞɚɥɢɬɶ 

ɢɫɬɨɱɧɢɤɨɜ ɫɩɢɫɵɜɚɧɢɹ. Ɋɟɱɶ, ɤɨɧɟɱɧɨ, ɢɞɟɬ ɨ ɫɢɥɶɧɵɯ ɭɱɟɧɢɤɚɯ - ɷɬɨ ɫɚɦɵɟ 

ɬɨɥɤɨɜɵɟ ɪɟɛɹɬɚ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɫɩɨɫɨɛɧɵ ɢ ɪɟɲɢɬɶ ɫɜɨɣ ɜɚɪɢɚɧɬ, ɩɨɞɟɥɢɬɶɫɹ 

ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɚɦɢ, ɢ ɩɨɞɫɤɚɡɚɬɶ ɧɭɠɞɚɸɳɟɦɭɫɹ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɦɭɱɚɸɬɫɹ ɧɚɞ ɞɪɭɝɢɦ 

ɜɚɪɢɚɧɬɨɦ. Ɉɛɵɱɧɨ ɜ ɤɥɚɫɫɟ ɬɚɤɢɯ ɞɟɬɟɣ ɧɟɦɧɨɝɨ ɢ ɞɚɜɚɬɶ ɢɦ ɩɢɫɚɬɶ 

ɫɬɚɧɞɚɪɬɧɭɸ ɤɨɧɬɪɨɥɶɧɭɸ ɧɟɬ ɧɭɠɞɵ. Ɇɨɠɧɨ ɢɯ ɨɬɩɪɚɜɢɬɶ ɜ ɛɢɛɥɢɨɬɟɤɭ, 

ɥɚɛɨɪɚɬɨɪɢɸ ɢ ɞɚɬɶ ɤɚɤɭɸ-ɧɢɛɭɞɶ ɨɥɢɦɩɢɚɞɧɭɸ ɡɚɞɚɱɭ. ɗɬɢ ɞɟɬɢ 

ɢɫɩɵɬɵɜɚɸɬ ɛɨɥɶɲɨɟ ɞɚɜɥɟɧɢɟ ɨɞɧɨɤɥɚɫɫɧɢɤɨɜ. ɇɟ ɞɚɥ ɫɩɢɫɚɬɶ, ɡɧɚɱɢɬ, 

ɩɥɨɯɨɣ ɬɨɜɚɪɢɳ. Ʉ ɬɨɦɭ ɠɟ ɨɞɧɨ ɢɯ ɩɪɢɫɭɬɫɬɜɢɟ ɡɚɫɬɚɜɥɹɟɬ «ɬɨɧɭɳɢɯ» 

ɡɚɛɪɚɫɵɜɚɬɶ ɢɯ ɠɚɥɨɛɚɦɢ, ɚ ɛɵɜɚɟɬ ɢ ɭɝɪɨɡɚɦɢ. 

Ɋɚɫɫɦɨɬɪɟɧɧɵɟ ɮɨɪɦɵ ɨɩɪɨɫɚ ɩɪɢɜɨɞɹɬ ɤ ɪɟɡɤɨɦɭ ɭɜɟɥɢɱɟɧɢɸ 

ɜɪɟɦɟɧɢ ɧɚ ɩɪɨɝɨɜɚɪɢɜɚɧɢɟ ɦɚɬɟɪɢɚɥɚ, ɱɬɨ ɫɩɨɫɨɛɫɬɜɭɟɬ ɧɟ ɬɨɥɶɤɨ ɪɚɡɜɢɬɢɸ 

ɪɟɱɢ ɪɟɛɹɬ, ɧɨ ɢ ɝɥɭɛɨɤɨɦɭ ɨɫɦɵɫɥɟɧɢɸ ɢ ɭɫɜɨɟɧɢɸ ɦɚɬɟɪɢɚɥɚ, ɤɨɬɨɪɵɣ 

ɩɨɬɨɦ ɥɟɝɤɨ ɩɪɢɦɟɧɹɟɬɫɹ ɩɪɢ ɪɟɲɟɧɢɢ ɡɚɞɚɱ, ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɢ ɥɚɛɨɪɚɬɨɪɧɵɯ ɢ 

ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɢɯ ɪɚɛɨɬ. 

ɉɟɪɟɯɨɞ ɧɚ ɧɨɜɭɸ ɦɟɬɨɞɢɱɟɫɤɭɸ ɨɫɧɨɜɭ ɜɫɟɝɞɚ ɫɜɹɡɚɧ ɫ ɪɹɞɨɦ 

ɬɪɭɞɧɨɫɬɟɣ, ɨɫɨɛɟɧɧɨ ɞɥɹ ɨɩɵɬɧɨɝɨ ɩɟɞɚɝɨɝɚ, ɦɧɨɝɨ ɥɟɬ ɩɪɨɪɚɛɨɬɚɜɲɟɝɨ ɩɨ 

ɫɜɨɟɣ ɫɢɫɬɟɦɟ. ɉɪɟɞɜɢɞɟɬɶ ɜɫɟ ɬɪɭɞɧɨɫɬɢ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɠɞɭɬ ɭɱɢɬɟɥɹ ɜ ɧɚɱɚɥɟ 

ɪɚɛɨɬɵ, ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɢ ɧɟɜɨɡɦɨɠɧɨ. ɇɨ ɧɟɤɨɬɨɪɵɟ ɢɡ ɧɢɯ, ɫ ɤɨɬɨɪɵɦɢ ɦɵ 

ɫɬɨɥɤɧɭɥɢɫɶ, ɯɚɪɚɤɬɟɪɧɵɟ ɞɥɹ ɛɨɥɶɲɢɧɫɬɜɚ ɭɱɢɬɟɥɟɣ, ɦɵ ɩɨɩɪɨɛɭɟɦ 

ɩɪɟɞɫɤɚɡɚɬɶ. 

ȼɧɚɱɚɥɟ ɭ ɭɱɢɬɟɥɹ ɡɧɚɱɢɬɟɥɶɧɨ ɩɪɢɛɚɜɢɬɫɹ ɪɚɛɨɬɵ. ȼɨ-ɩɟɪɜɵɯ, 

ɩɨɜɵɫɢɬɫɹ ɟɝɨ ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɶ ɧɚ ɭɪɨɤɟ. ɉɪɢɞɟɬɫɹ ɩɪɨɜɟɪɹɬɶ ɪɚɛɨɬɵ ɤɚɠɞɨɝɨ 

ɭɱɟɧɢɤɚ ɩɨɫɥɟ ɤɚɠɞɨɝɨ ɭɪɨɤɚ, ɨɛɳɚɬɶɫɹ ɫ ɤɚɠɞɵɦ ɭɱɟɧɢɤɨɦ ɧɚ ɤɚɠɞɨɦ 

ɭɪɨɤɟ, ɜɟɫɬɢ ɜɟɞɨɦɨɫɬɶ ɨɬɤɪɵɬɨɝɨ ɭɱɟɬɚ ɡɧɚɧɢɣ ɢ ɦɧɨɝɨɟ ɞɪɭɝɨɟ. 

Ɋɟɤɨɦɟɧɞɭɟɦ ɭɱɢɬɟɥɸ ɫɚɦɨɦɭ ɪɟɲɚɬɶ ɜ ɡɚɜɢɫɢɦɨɫɬɢ ɨɬ ɫɨɫɬɚɜɚ ɤɥɚɫɫɚ, ɟɝɨ 

ɫɨɛɫɬɜɟɧɧɨɝɨ ɨɩɵɬɚ ɢ ɪɹɞɚ ɞɪɭɝɢɯ ɮɚɤɬɨɪɨɜ, ɤɚɤ ɨɪɝɚɧɢɡɨɜɚɬɶ ɤɨɧɬɪɨɥɶ 
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ɡɧɚɧɢɣ ɭɱɚɳɢɯɫɹ, ɤɨɝɞɚ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶ ɬɨɬ ɢɥɢ ɞɪɭɝɨɣ ɜɢɞ ɤɨɧɬɪɨɥɹ ɡɧɚɧɢɣ 

ɭɱɚɳɢɯɫɹ. 

Ɍɚɤɢɦ ɨɛɪɚɡɨɦ, ɪɚɫɫɦɨɬɪɟɜ ɧɟɬɪɚɞɢɰɢɨɧɧɵɟ ɫɩɨɫɨɛɵ ɩɪɨɜɟɪɤɢ, ɦɵ 

ɫɱɢɬɚɟɦ, ɱɬɨ ɷɬɢ ɫɩɨɫɨɛɵ ɝɨɪɚɡɞɨ ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɟɟ. Ɇɵ ɩɪɢɜɟɥɢ ɪɚɡɥɢɱɧɵɟ 

ɫɩɨɫɨɛɵ ɩɪɨɜɟɪɤɢ, ɱɬɨɛɵ ɭɱɢɬɟɥɹ ɲɤɨɥɵ ɦɨɝɥɢ ɜɨɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶɫɹ ɷɬɢɦɢ 

ɫɩɨɫɨɛɚɦɢ ɧɚ ɫɜɨɢɯ ɭɪɨɤɚɯ.  
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2 Ɉɰɟɧɤɚ ɡɧɚɧɢɣ ɢ ɭɦɟɧɢɣ ɭɱɚɳɢɯɫɹ ɩɨ ɮɢɡɢɤɟ 

 

2.1 Ɍɪɚɞɢɰɢɨɧɧɵɟ ɫɩɨɫɨɛɵ ɨɰɟɧɤɢ ɞɨɫɬɢɠɟɧɢɣ ɰɟɥɟɣ ɨɛɭɱɟɧɢɹ ɧɚ 

ɭɪɨɤɚɯ ɮɢɡɢɤɢ 

 

Ɉɰɟɧɤɚ ɡɧɚɧɢɣ, ɤɚɤ ɢ ɢɯ ɩɪɨɜɟɪɤɚ, ɢɦɟɟɬ ɛɨɥɶɲɨɟ ɜɨɫɩɢɬɚɬɟɥɶɧɨɟ 

ɡɧɚɱɟɧɢɟ. ɉɪɚɜɢɥɶɧɨ ɢɫɩɨɥɶɡɭɹ ɨɰɟɧɤɭ, ɭɱɢɬɟɥɶ ɢɦɟɟɬ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɶ 

ɩɨɫɬɨɹɧɧɨ ɩɨɛɭɠɞɚɬɶ ɭɱɟɧɢɤɚ ɤ ɫɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɨɜɚɧɢɸ ɡɧɚɧɢɣ ɢ ɭɦɟɧɢɣ, 

ɤ ɪɚɡɜɢɬɢɸ ɤɪɢɬɢɱɧɨɫɬɢ ɦɵɲɥɟɧɢɹ, ɤ ɜɵɪɚɛɨɬɤɟ ɩɪɚɜɢɥɶɧɵɯ 

ɨɰɟɧɨɱɧɵɯ ɫɭɠɞɟɧɢɣ ɢ ɤ ɫɚɦɨɨɰɟɧɤɟ ɫɜɨɟɝɨ ɬɪɭɞɚ.  

Ɉɫɧɨɜɧɨɟ ɬɪɟɛɨɜɚɧɢɟ ɤ ɨɰɟɧɤɟ - ɟɟ ɨɛɴɟɤɬɢɜɧɨɫɬɶ. Ɂɚɧɢɠɟɧɢɟ ɢɥɢ 

ɡɚɜɵɲɟɧɢɟ ɨɬɦɟɬɨɤ ɜɟɞɟɬ ɤ ɫɧɢɠɟɧɢɸ ɢɯ ɫɬɢɦɭɥɢɪɭɸɳɟɣ ɮɭɧɤɰɢɢ, ɧɚɧɨɫɢɬ 

ɭɳɟɪɛ ɧɪɚɜɫɬɜɟɧɧɨɦɭ ɜɨɫɩɢɬɚɧɢɸ, ɩɨɪɨɠɞɚɹ ɤɨɧɮɥɢɤɬɵ ɤɚɤ ɜ ɤɨɥɥɟɤɬɢɜɟ 

ɭɱɟɧɢɤɨɜ, ɬɚɤ ɢ ɦɟɠɞɭ ɭɱɟɧɢɤɚɦɢ ɢ ɭɱɢɬɟɥɹɦɢ. 

ȼɵɫɬɚɜɥɟɧɢɟ ɨɰɟɧɤɢ ɬɪɟɛɭɟɬ ɨɬ ɭɱɢɬɟɥɹ ɛɨɥɶɲɨɝɨ ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɨɝɨ 

ɬɚɤɬɚ. Ⱥɜɬɨɪɢɬɟɬ ɭɱɢɬɟɥɹ ɜɨ ɦɧɨɝɨɦ ɡɚɜɢɫɢɬ ɨɬ ɟɝɨ ɨɛɴɟɤɬɢɜɧɨɫɬɢ ɩɪɢ 

ɨɰɟɧɢɜɚɧɢɢ ɡɧɚɧɢɣ ɢ ɭɦɟɧɢɣ ɭɱɚɳɢɯɫɹ. 

Ɉɛɴɟɤɬɢɜɧɨɫɬɶ ɨɬɦɟɬɤɢ ɜ ɝɥɚɡɚɯ ɭɱɚɳɢɯɫɹ ɞɨɫɬɢɝɚɟɬɫɹ ɩɭɬɟɦ 

ɫɪɚɜɧɟɧɢɹ ɦɟɬɨɞɨɜ ɩɪɨɜɟɪɤɢ ɢ ɨɰɟɧɤɢ ɭɫɩɟɜɚɟɦɨɫɬɢ ɩɨ ɪɹɞɭ ɩɪɢɡɧɚɤɨɜ: 

 ɬɪɟɛɨɜɚɧɢɹ, ɩɪɟɞɴɹɜɥɹɟɦɵɟ ɤ ɡɧɚɧɢɹɦ ɢ ɭɦɟɧɢɹɦ ɭɱɚɳɢɯɫɹ ɜ ɞɚɧɧɨɦ 

ɤɥɚɫɫɟ; 

 ɫɪɟɞɫɬɜɚ ɩɪɨɜɟɪɤɢ ɡɧɚɧɢɣ, ɭɦɟɧɢɣ, ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɟɣ ɢ ɬ. ɞ.; 

 ɫɢɫɬɟɦɚɬɢɱɧɨɫɬɶ ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɹ ɩɪɨɜɟɪɨɤ; 

 ɩɨɥɧɨɬɚ ɨɯɜɚɬɚ ɩɪɨɜɟɪɤɨɣ ɨɫɧɨɜɧɨɝɨ ɭɱɟɛɧɨɝɨ ɦɚɬɟɪɢɚɥɚ: 

 ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɹ ɡɚɞɚɧɢɣ ɭɱɚɳɢɦɢɫɹ; 

 ɫɨɛɥɸɞɟɧɢɟ ɢɡɜɟɫɬɧɵɯ ɤɪɢɬɟɪɢɟɜ ɢ ɧɨɪɦ ɨɰɟɧɨɤ. 

Ɉɰɟɧɤɟ ɩɨɞɥɟɠɚɬ ɨɫɧɨɜɧɵɟ ɮɨɪɦɵ ɪɚɛɨɬɵ ɢ ɭɱɟɛɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ 

ɲɤɨɥɶɧɢɤɨɜ: ɭɫɬɧɵɟ ɨɬɜɟɬɵ, ɩɢɫɶɦɟɧɧɵɟ ɪɚɛɨɬɵ, ɱɬɟɧɢɟ ɢ ɩɨɫɬɪɨɟɧɢɟ 

ɝɪɚɮɢɤɨɜ, ɫɯɟɦ, ɞɢɚɝɪɚɦɦ; ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɟ ɥɚɛɨɪɚɬɨɪɧɵɯ ɪɚɛɨɬ ɢ ɪɚɛɨɬ 
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ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɝɨ ɩɪɚɤɬɢɤɭɦɚ; ɪɚɛɨɬɚ ɫ ɭɱɟɛɧɢɤɨɦ, ɞɨɩɨɥɧɢɬɟɥɶɧɨɣ ɥɢɬɟɪɚɬɭɪɨɣ: 

ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɚ ɢ ɫɨɨɛɳɟɧɢɟ ɞɨɤɥɚɞɨɜ, ɢɡɝɨɬɨɜɥɟɧɢɟ ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɯ ɩɪɢɛɨɪɨɜ. 

ɇɨɪɦɵ ɨɰɟɧɨɤ ɩɪɢ ɩɪɨɜɟɪɤɟ ɡɧɚɧɢɣ ɭɱɚɳɢɯɫɹ ɜɟɫɶɦɚ ɭɫɥɨɜɧɵ ɢ 

ɨɬɧɨɫɢɬɟɥɶɧɵ. ɇɟɫɨɦɧɟɧɧɨ, ɱɬɨ ɩɪɢ ɜɨɡɪɚɫɬɚɧɢɢ ɬɪɟɛɨɜɚɧɢɣ ɤ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɟ 

ɭɱɚɳɢɯɫɹ ɭɜɟɥɢɱɢɜɚɸɬɫɹ ɢ ɫɬɪɨɝɨɫɬɶ ɜ ɟɝɨ ɨɰɟɧɢɜɚɧɢɢ. 

ɉɪɢɦɟɪɧɵɟ ɧɨɪɦɵ ɨɰɟɧɤɢ ɡɧɚɧɢɣ ɢ ɭɦɟɧɢɣ ɭɱɚɳɢɯɫɹ ɭɤɚɡɚɧɵ ɜ ɩɪɨɝɪɚɦɦɟ 

ɩɨ ɮɢɡɢɤɟ, ɤɨɬɨɪɨɣ ɩɨɥɶɡɭɟɬɫɹ ɭɱɢɬɟɥɶ [4; 5]. 

ɋɟɣɱɚɫ ɚɤɬɭɚɥɟɧ ɜɨɩɪɨɫ ɨ ɞɟɫɹɬɢɛɚɥɥɶɧɨɣ ɲɤɚɥɟ ɨɰɟɧɢɜɚɧɢɹ. 

ɐɟɥɢ ɜɜɟɞɟɧɢɹ «ɞɟɫɹɬɢɛɚɥɥɶɧɨɣ» ɲɤɚɥɵ ɨɰɟɧɢɜɚɧɢɹ: 

 ɋɨɡɞɚɬɶ ɛɨɥɟɟ ɞɨɫɬɨɜɟɪɧɭɸ, ɧɚɞɟɠɧɭɸ, ɞɨɤɚɡɚɬɟɥɶɧɭɸ, ɢ ɨɛɳɟɩɨɧɹɬɧɭɸ 

ɫɢɫɬɟɦɭ ɨɰɟɧɤɢ ɭɱɟɛɧɨɝɨ ɬɪɭɞɚ ɭɱɚɳɢɯɫɹ; 

 ɉɪɟɨɞɨɥɟɬɶ ɪɚɡɧɨɭɪɨɜɧɟɜɵɣ ɩɨɞɯɨɞ ɩɪɢ ɨɰɟɧɤɢ ɫɬɟɩɟɧɢ ɨɛɭɱɟɧɧɨɫɬɢ 

ɭɱɚɳɢɯɫɹ; 

 Ɉɬɤɚɡɚɬɶɫɹ ɨɬ ɜɬɨɪɨɝɨɞɧɢɱɟɫɬɜɚ ɢ ɩɨɧɹɬɢɹ «ɧɟɭɫɩɟɜɚɟɦɨɫɬɶ» ɤɚɤ 

ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɨɣ ɢ ɫɨɰɢɚɥɶɧɨɣ ɩɪɨɛɥɟɦɵ; 

 ɉɪɟɨɞɨɥɟɬɶ ɫɢɧɞɪɨɦ ɛɨɹɡɧɢ ɨɬɪɢɰɚɬɟɥɶɧɵɯ ɛɚɥɥɨɜ ɬɢɩɚ «1» ɢ «2», ɬɚɤ 

ɤɚɤ ɜ ɞɚɧɧɨɣ ɫɢɫɬɟɦɟ ɨɧɢ ɹɜɥɹɸɬɫɹ ɩɨɥɨɠɢɬɟɥɶɧɵɦɢ ɢ ɢɯ ɬɨɠɟ ɧɚɞɨ 

«ɡɚɪɚɛɨɬɚɬɶ»; 

 ɗɮɮɟɤɬɢɜɧɟɟ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶ ɜɫɟ ɦɧɨɝɨɨɛɪɚɡɢɟ ɜɨɡɦɨɠɧɵɯ ɨɰɟɧɨɱɧɵɯ 

ɫɭɠɞɟɧɢɣ ɤɚɤ ɮɚɤɬɨɪɚ ɫɬɢɦɭɥɹɰɢɢ ɢ ɩɨɥɨɠɢɬɟɥɶɧɨɣ ɦɨɬɢɜɚɰɢɢ ɭɱɚɳɢɯɫɹ 

ɤ ɭɱɟɛɧɨ-ɩɨɡɧɚɜɚɬɟɥɶɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ; 

 ɋɨɡɞɚɬɶ «ɫɥɚɛɵɦ» ɢ «ɬɪɭɞɧɵɦ» ɭɱɚɳɢɦɫɹ ɛɨɥɟɟ ɤɨɦɮɨɪɬɧɵɟ ɭɫɥɨɜɢɹ 

ɩɪɟɛɵɜɚɧɢɹ ɜ ɲɤɨɥɟ; 

 Ʌɢɤɜɢɞɢɪɨɜɚɬɶ ɧɟɨɛɨɫɧɨɜɚɧɧɵɟ ɩɪɢɬɹɡɚɧɢɹ ɪɨɞɢɬɟɥɟɣ ɢ ɭɱɚɳɢɯɫɹ ɤ 

ɨɰɟɧɤɟ ɧɚ ɨɫɧɨɜɟ ɩɪɨɫɬɨɣ ɢ ɩɨɧɹɬɧɨɣ ɢɦ ɦɟɬɨɞɢɤɢ ɨɰɟɧɢɜɚɧɢɹ. 

 

Ɍɚɛɥɢɰɚ 5 - ɋɢɫɬɟɦɚ ɩɟɪɟɜɨɞɚ ɢɬɨɝɨɜɵɯ ɨɩɟɧɨɤ ɩɨ 10-ɬɢ ɛɚɥɥɶɧɨɣ 

ɲɤɚɥɟ ɜ ɝɨɫɭɞɚɪɫɬɜɟɧɧɭɸ ɩɹɬɢɛɚɥɥɶɧɭɸ ɲɤɚɥɭ 

5-ɛɚɥ. 
ɲɤɚɥɚ 

 10-ɛɚɥ. ɲɤɚɥɚ Ɉɫɧɨɜɧɵɟ ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɢ ɫɬɟɩɟɧɢ ɨɛɭɱɟɧɧɨɫɬɢ ɭɱɚɳɢɯɫɹ 
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ɉɪɨɞɨɥɠɟɧɢɟ ɬɚɛɥɢɰɵ 5 

3 
ɛɚ

ɥɥ
ɚ 

(ɭ
ɞɨ

ɜɥ
ɟɬ

ɜɨ
ɪɢ

ɬɟ
ɥɶ

ɧɨ
) 

«2+» 1 ɛɚɥɥ  
Ɉɱɟɧɶ ɫɥɚɛɨ 

ɉɪɢɫɭɬɫɬɜɨɜɚɥ ɧɚ ɡɚɧɹɬɢɢ, ɫɥɭɲɚɥ, ɫɦɨɬɪɟɥ, 
ɡɚɩɢɫɵɜɚɥ ɩɨɞ ȾɂɄɌɈȼɄȺ. ɩɪɟɩɨɞɚɜɚɬɟɥɹ ɢ 
ɬɨɜɚɪɢɳɟɣ, ɩɟɪɟɩɢɫɵɜɚɥ ɫ ɞɨɫɤɢ, ɨɬɜɟɱɚɬɶ 
ɩɟɪɫɨɧɚɥɶɧɨ ɨɬɤɚɡɵɜɚɟɬɫɹ. 

«3-» 2 ɛɚɥɥɚ 
 ɋɥɚɛɨ 

Ɉɬɥɢɱɚɟɬ ɤɚɤɨɣ-ɥɢɛɨ ɩɪɨɰɟɫɫ, ɨɛɴɟɤɬ ɢ ɬ.ɩ. ɨɬ ɢɯ 
ɚɧɚɥɨɝɨɜ ɬɨɥɶɤɨ ɬɨɝɞɚ, ɤɨɝɞɚ ɟɦɭ ɢɯ ɩɪɟɞɴɹɜɥɹɸɬ ɜ 
ɝɨɬɨɜɨɦ ɜɢɞɟ, ɦɨɠɟɬ ɧɚɣɬɢ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɵɣ ɬɟɤɫɬ, 
«ɫɤɚɱɚɬɶ» ɢɡ ɂɧɬɟɪɧɟɬɚ ɢ ɬ.ɩ. 

«3» 3 ɛɚɥɥɚ 
ɉɨɫɪɟɞɫɬɜɟɧɧɨ 

Ɂɚɩɨɦɧɢɥ ɧɟɛɨɥɶɲɭɸ ɱɚɫɬɶ ɬɟɤɫɬɚ, ɩɪɚɜɢɥ, 
ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɢɣ, ɮɨɪɦɭɥɢɪɨɜɨɤ, ɡɚɤɨɧɨɜ ɢ ɬ.ɩ, ɧɨ 
ɨɛɴɹɫɧɢɬɶ ɧɢɱɟɝɨ ɧɟ ɦɨɠɟɬ (ɦɟɯɚɧɢɱɟɫɤɨɟ 
ɡɚɩɨɦɢɧɚɧɢɟ). 
ɂɡɥɨɠɟɧɢɟ ɱɚɳɟ ɫɭɦɛɭɪɧɨɟ. 

«3+» 4 ɛɚɥɥɚ Ⱦɟɦɨɧɫɬɪɢɪɭɟɬ ɩɨɥɧɨɟ ɜɨɫɩɪɨɢɡɜɟɞɟɧɢɟ ɢɡɭɱɟɧɧɵɯ 
ɩɪɚɜɢɥ, ɡɚɤɨɧɨɜ, ɮɨɪɦɭɥɢɪɨɜɨɤ, ɦɚɬɟɦɚɬɢɱɟɫɤɢɯ ɢ 
ɢɧɵɯ ɮɨɪɦɭɥ ɢ ɬ.ɩ., ɢɥɢ ɭɡɧɚɟɬ ɩɪɚɜɢɥɶɧɨɟ ɫɪɟɞɢ 
ɧɟɩɪɚɜɢɥɶɧɨɝɨ (ɡɚɩɨɦɧɢɥ). 
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«4-» 5 ɛɚɥɥɨɜ 
ɇɟɞɨɫɬɚɬɨɱɧɨ 

ɯɨɪɨɲɨ 

Ɉɛɴɹɫɧɹɟɬ ɨɬɞɟɥɶɧɵɟ ɩɨɥɨɠɟɧɢɹ ɭɫɜɨɟɧɧɨɣ ɬɟɨɪɢɢ, 
ɢɧɨɝɞɚ ɜɵɩɨɥɧɹɹ ɬɚɤɢɟ ɦɵɫɥɢɬɟɥɶɧɵɟ ɨɩɟɪɚɰɢɢ, 
ɤɚɤ ɚɧɚɥɢɡ ɢ ɫɢɧɬɟɡ. ɂɡɥɨɠɟɧɢɟ ɜ ɨɫɧɨɜɧɨɦ 
ɥɨɝɢɱɧɨɟ. 

«4» 6 ɛɚɥɥɨɜ  
ɏɨɪɨɲɨ 

Ɉɬɜɟɱɚɹ ɧɚ ɛɨɥɶɲɢɧɫɬɜɨ ɜɨɩɪɨɫɨɜ ɩɨ ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɸ 
ɬɟɨɪɢɢ, ɞɟɦɨɧɫɬɪɢɪɭɟɬ ɨɫɨɡɧɚɧɧɨɫɬɶ ɭɫɜɨɟɧɧɵɯ 
ɬɟɨɪɟɬɢɱɟɫɤɢɯ ɡɧɚɧɢɣ, ɫɩɨɫɨɛɟɧ ɤ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɵɦ 
ɜɵɜɨɞɚɦ ɢ ɬ. ɞ. 

«4+» 7 ɛɚɥɥɨɜ 
Ɉɱɟɧɶ ɯɨɪɨɲɨ 

ɑɟɬɤɨ ɢ ɥɨɝɢɱɧɨ ɢɡɥɚɝɚɟɬ ɬɟɨɪɟɬɢɱɟɫɤɢɣ ɦɚɬɟɪɢɚɥ, 
ɫɜɨɛɨɞɧɨ ɜɥɚɞɟɟɬ ɩɨɧɹɬɢɹɦɢ ɢ ɬɟɪɦɢɧɨɥɨɝɢɟɣ, 
ɫɩɨɫɨɛɟɧ ɤ ɨɛɨɛɳɟɧɢɸ ɢɡɥɨɠɟɧɧɨɣ ɬɟɨɪɢɢ, ɯɨɪɨɲɨ 
ɜɢɞɢɬ ɫɜɹɡɶ ɬɟɨɪɢɢ ɫ ɩɪɚɤɬɢɤɨɣ, ɭɦɟɟɬ ɩɪɢɦɟɧɢɬɶ 
ɟɟ ɶ ɩɪɨɫɬɟɣɲɢɯ ɫɥɭɱɚɹɯ. 
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«5-» 8 ɛɚɥɥɨɜ Ɉɬɥɢɱɧɨ Ⱦɟɦɨɧɫɬɪɢɪɭɟɬ ɩɨɧɢɦɚɧɢɟ ɫɭɬɢ 
ɢɡɭɱɟɧɧɨɣ ɬɟɨɪɢɢ ɢ ɩɪɢɦɟɧɹɟɬ ɟɟ 
ɧɚ ɩɪɚɤɬɢɤɟ ɥɟɝɤɨ ɢ ɧɟ ɨɫɨɛɟɧɧɨ 
ɡɚɞɭɦɵɜɚɹɫɶ. ȼɵɩɨɥɧɹɟɬ ɜɫɟ 
ɩɪɨɫɬɟɣɲɢɟ ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɢɟ ɡɚɞɚɧɢɹ. 
ɢɧɨɝɞɚ ɞɨɩɭɫɤɚɹ ɧɟɡɧɚɱɢɬɟɥɶɧɵɟ 
ɨɲɢɛɤɢ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɫɚɦ ɢ ɢɫɩɪɚɜɥɹɟɬ. 

(5) 9 ɛɚɥɥɨɜ  
ȼɟɥɢɤɨɥɟɩɧɨ 

Ʌɟɝɤɨ ɜɵɩɨɥɧɹɟɬ ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɢɟ ɡɚɞɚɧɢɹ ɧɚ ɭɪɨɜɧɟ 
ɩɟɪɟɧɨɫɚ, (ɬɜɨɪɱɟɫɤɢɣ ɭɪɨɜɟɧɶ), ɫɜɨɛɨɞɧɨ ɨɩɟɪɢɪɭɹ 
ɭɫɜɨɟɧɧɨɣ ɬɟɨɪɢɟɣ ɢ ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ. 
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Ɍɚɤɢɦ ɨɛɪɚɡɨɦ, ɦɵ ɩɪɢɜɟɥɢ ɬɚɛɥɢɰɭ ɫ ɫɢɫɬɟɦɨɣ ɩɟɪɟɜɨɞɚ ɨɰɟɧɤɢ ɫ 5 

ɛɚɥɶɧɨɣ ɜ 10 ɛɚɥɶɧɭɸ. Ʉɚɠɞɵɣ ɭɱɢɬɟɥɶ ɛɭɞɟɬ ɪɟɲɚɬɶ ɤɚɤɨɣ ɫɢɫɬɟɦɨɣ ɨɰɟɧɨɤ 

ɟɦɭ ɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶɫɹ. 

Ɂɧɚɧɢɹ ɭɱɚɳɢɯɫɹ ɨɰɟɧɢɜɚɸɬɫɹ ɩɨ ɩɹɬɢɛɚɥɥɶɧɨɣ ɫɢɫɬɟɦɟ. ɉɪɢ 

ɜɵɫɬɚɜɥɟɧɢɢ ɨɰɟɧɨɤ ɭɱɢɬɟɥɹ ɪɭɤɨɜɨɞɫɬɜɭɸɬɫɹ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɧɵɦɢ ɤɪɢɬɟɪɢɹɦɢ, ɤ 

ɤɨɬɨɪɵɦ ɨɬɧɨɫɹɬɫɹ ɨɛɴɟɦ, ɝɥɭɛɢɧɚ ɢ ɨɫɨɡɧɚɧɧɨɫɬɶ ɡɧɚɧɢɣ, ɭɦɟɧɢɟ 

ɚɧɚɥɢɡɢɪɨɜɚɬɶ ɢ ɨɛɨɛɳɚɬɶ ɢɡɭɱɟɧɧɵɣ ɦɚɬɟɪɢɚɥ ɢ ɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶɫɹ 

ɩɪɢɨɛɪɟɬɟɧɧɵɦɢ ɡɧɚɧɢɹɦɢ ɜ ɩɨɡɧɚɜɚɬɟɥɶɧɨɣ ɢ ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ. 

Ɉɪɢɟɧɬɢɪɚɦɢ ɞɥɹ ɭɱɢɬɟɥɹ ɩɪɢ ɨɰɟɧɢɜɚɧɢɢ ɡɧɚɧɢɢ ɦɨɝɭɬ ɫɥɭɠɢɬɶ ɩɪɢɦɟɪɧɵɟ 

ɧɨɪɦɵ ɨɰɟɧɤɢ ɡɧɚɧɢɣ ɢ ɭɦɟɧɢɣ ɩɨ ɮɢɡɢɤɟ, ɩɪɢɜɟɞɟɧɧɵɟ ɜ 

ɨɛɳɟɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɨɣ ɩɪɨɝɪɚɦɦɟ, ɪɚɡɪɚɛɨɬɚɧɧɨɣ ɤɨɥɥɟɤɬɢɜɨɦ ɫɨɬɪɭɞɧɢɤɨɜ 

ɂɧɫɬɢɬɭɬɚ ɨɛɳɟɝɨ ɫɪɟɞɧɟɝɨ ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɹ ɊȺɈ. ȼ ɩɪɨɝɪɚɦɦɟ, ɜ ɱɚɫɬɧɨɫɬɢ, 

ɜɵɞɟɥɟɧɵ ɡɧɚɧɢɹ ɢ ɭɦɟɧɢɹ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɭɱɢɬɵɜɚɸɬɫɹ ɩɪɢ ɨɰɟɧɤɟ. 

Ʉ ɧɢɦ ɨɬɧɨɫɹɬɫɹ ɡɧɚɧɢɹ:  

ɨ ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɯ ɹɜɥɟɧɢɹɯ: 

 ɩɪɢɡɧɚɤɢ ɹɜɥɟɧɢɹ, ɩɨ ɤɨɬɨɪɵɦ ɨɧɨ ɨɛɧɚɪɭɠɢɜɚɟɬɫɹ; 

 ɭɫɥɨɜɢɹ, ɩɪɢ ɤɨɬɨɪɵɯ ɩɪɨɬɟɤɚɟɬ ɹɜɥɟɧɢɟ; 

 ɫɜɹɡɶ ɞɚɧɧɨɝɨ ɹɜɥɟɧɢɹ ɫ ɞɪɭɝɢɦɢ; 

 ɨɛɴɹɫɧɟɧɢɟ ɹɜɥɟɧɢɹ ɧɚ ɨɫɧɨɜɟ ɧɚɭɱɧɨɣ ɬɟɨɪɢɢ; 

 ɩɪɢɦɟɪɵ ɭɱɟɬɚ ɢ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɹ ɟɝɨ ɧɚ ɩɪɚɤɬɢɤɟ; 

ɨ ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɯ ɨɩɵɬɚɯ: 

 ɰɟɥɶ, ɫɯɟɦɚ, ɭɫɥɨɜɢɹ, ɩɪɢ ɤɨɬɨɪɵɯ ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɹɟɬɫɹ ɨɩɵɬ, ɯɨɞ ɢ 

ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɵ ɨɩɵɬɚ; 

ɨ ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɯ ɩɨɧɹɬɢɹɯ, ɜ ɬɨɦ ɱɢɫɥɟ ɢ ɨ ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɯ ɜɟɥɢɱɢɧɚɯ: 

 ɹɜɥɟɧɢɟ ɢɥɢ ɫɜɨɣɫɬɜɚ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɡɭɸɬɫɹ ɞɚɧɧɵɦ ɩɨɧɹɬɢɟɦ 

(ɜɟɥɢɱɢɧɨɣ); 

 ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɢɟ ɩɨɧɹɬɢɹ (ɜɟɥɢɱɢɧɵ); 

 ɮɨɪɦɭɥɵ, ɫɜɹɡɵɜɚɸɳɢɟ ɞɚɧɧɭɸ ɜɟɥɢɱɢɧɭ ɫ ɞɪɭɝɢɦɢ; 

 ɟɞɢɧɢɰɵ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ ɜɟɥɢɱɢɧɵ; 

 ɫɩɨɫɨɛɵ ɢɡɦɟɪɟɧɢɹ ɜɟɥɢɱɢɧɵ; 
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ɨ ɡɚɤɨɧɚɯ: 

 ɮɨɪɦɭɥɢɪɨɜɤɚ ɢ ɦɚɬɟɦɚɬɢɱɟɫɤɨɟ ɜɵɪɚɠɟɧɢɟ ɡɚɤɨɧɚ; 

 ɨɩɵɬɵ, ɩɨɞɬɜɟɪɠɞɚɸɳɢɟ ɟɝɨ ɫɩɪɚɜɟɞɥɢɜɨɫɬɶ; 

 ɩɪɢɦɟɪɵ ɭɱɟɬɚ ɢ ɩɪɢɦɟɧɟɧɢɹ ɧɚ ɩɪɚɤɬɢɤɟ; 

 ɭɫɥɨɜɢɹ ɩɪɢɦɟɧɢɦɨɫɬɢ (ɞɥɹ ɫɬɚɪɲɢɯ ɤɥɚɫɫɨɜ); 

ɨ ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɯ ɬɟɨɪɢɹɯ: 

 ɨɩɵɬɧɨɟ ɨɛɨɫɧɨɜɚɧɢɟ ɬɟɨɪɢɢ; 

 ɨɫɧɨɜɧɵɟ ɩɨɧɹɬɢɹ, ɩɨɥɨɠɟɧɢɹ, ɡɚɤɨɧɵ, ɩɪɢɧɰɢɩɵ: 

 ɨɫɧɨɜɧɵɟ ɫɥɟɞɫɬɜɢɹ; 

 ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɢɟ ɩɪɢɦɟɧɟɧɢɹ: 

 ɝɪɚɧɢɰɵ ɩɪɢɦɟɧɢɦɨɫɬɢ (ɞɥɹ ɫɬɚɪɲɢɯ ɤɥɚɫɫɨɜ); 

ɨ ɩɪɢɛɨɪɚɯ, ɦɟɯɚɧɢɡɦɚɯ, ɦɚɲɢɧɚɯ: 

 ɧɚɡɧɚɱɟɧɢɟ; 

 ɩɪɢɧɰɢɩ ɞɟɣɫɬɜɢɹ ɢ ɫɯɟɦɚ ɭɫɬɪɨɣɫɬɜɚ; 

 ɩɪɢɦɟɧɟɧɢɟ ɩ ɩɪɚɜɢɥɚ ɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɹ ɩɪɢɛɨɪɨɦ. 

Ɉɰɟɧɤɟ ɩɨɞɥɟɠɚɬ ɫɥɟɞɭɸɳɢɟ ɭɦɟɧɢɹ: 

 ɩɪɢɦɟɧɹɬɶ ɩɨɧɹɬɢɹ, ɡɚɤɨɧɵ ɢ ɬɟɨɪɢɢ ɞɥɹ ɨɛɴɹɫɧɟɧɢɹ ɹɜɥɟɧɢɣ ɩɪɢɪɨɞɵ ɢ 

ɬɟɯɧɢɤɢ; 

 ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨ ɪɚɛɨɬɚɬɶ ɫ ɭɱɟɛɧɢɤɨɦ; 

 ɪɟɲɚɬɶ ɡɚɞɚɱɢ ɧɚ ɨɫɧɨɜɟ ɢɡɜɟɫɬɧɵɯ ɡɚɤɨɧɨɜ ɢ ɮɨɪɦɭɥ; 

 ɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶɫɹ ɫɩɪɚɜɨɱɧɵɦɢ ɬɚɛɥɢɰɚɦɢ ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɯ ɜɟɥɢɱɢɧ. 

ɉɪɢ ɨɰɟɧɤɟ ɥɚɛɨɪɚɬɨɪɧɵɯ ɪɚɛɨɬ ɭɱɢɬɵɜɚɸɬɫɹ ɭɦɟɧɢɹ: 

 ɩɥɚɧɢɪɨɜɚɬɶ ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɟ ɨɩɵɬɚ; 

 ɫɨɛɢɪɚɬɶ ɭɫɬɚɧɨɜɤɭ ɩɨ ɫɯɟɦɟ; 

 ɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶɫɹ ɢɡɦɟɪɢɬɟɥɶɧɵɦɢ ɩɪɢɛɨɪɚɦɢ; 

 ɩɪɨɜɨɞɢɬɶ ɧɚɛɥɸɞɟɧɢɹ, ɫɧɢɦɚɬɶ ɩɨɤɚɡɚɧɢɹ ɢɡɦɟɪɢɬɟɥɶɧɵɯ ɩɪɢɛɨɪɨɜ, 

ɫɨɫɬɚɜɥɹɬɶ ɬɚɛɥɢɰɵ ɡɚɜɢɫɢɦɨɫɬɢ ɜɟɥɢɱɢɧ ɢ ɫɬɪɨɢɬɶ ɝɪɚɮɢɤɢ; 

 ɨɰɟɧɢɜɚɬɶ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɵ ɢɡɦɟɪɟɧɢɣ ɢ ɜɵɱɢɫɥɹɬɶ ɩɨɝɪɟɲɧɨɫɬɢ ɢɡɦɟɪɟɧɢɣ 

(ɞɥɹ ɫɬɚɪɲɢɯ ɤɥɚɫɫɨɜ); 
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 ɫɨɫɬɚɜɥɹɬɶ ɤɪɚɬɤɢɣ ɨɬɱɟɬ ɢ ɞɟɥɚɬɶ ɜɵɜɨɞɵ ɩɨ ɩɪɨɞɟɥɚɧɧɨɣ ɪɚɛɨɬɟ. 

ȼ ɩɪɨɝɪɚɦɦɟ ɩɪɢɜɨɞɹɬɫɹ ɩɪɢɦɟɪɧɵɟ ɧɨɪɦɵ ɨɰɟɧɨɤ ɡɚ ɭɫɬɧɵɟ ɨɬɜɟɬɵ 

ɭɱɚɳɢɯɫɹ. 

Ɉɰɟɧɤɚ «5» ɫɬɚɜɢɬɫɹ ɜ ɬɨɦ ɫɥɭɱɚɟ, ɟɫɥɢ ɭɱɚɳɢɣɫɹ: 

 ɨɛɧɚɪɭɠɢɜɚɟɬ ɜɟɪɧɨɟ ɩɨɧɢɦɚɧɢɟ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ ɫɭɳɧɨɫɬɢ ɪɚɫɫɦɚɬɪɢɜɚ-

ɟɦɵɯ ɹɜɥɟɧɢɣ ɢ ɡɚɤɨɧɨɦɟɪɧɨɫɬɟɣ, ɡɚɤɨɧɨɜ ɢ ɬɟɨɪɢɣ, ɞɚɟɬ ɬɨɱɧɨɟ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɢɟ 

ɢ ɢɫɬɨɥɤɨɜɚɧɢɟ ɨɫɧɨɜɧɵɯ ɩɨɧɹɬɢɣ, ɡɚɤɨɧɨɜ, ɬɟɨɪɢɣ, ɚ ɬɚɤɠɟ ɩɪɚɜɢɥɶɧɨɟ ɨɩ-

ɪɟɞɟɥɟɧɢɟ ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɯ ɜɟɥɢɱɢɧ, ɢɯ ɟɞɢɧɢɰ ɢ ɫɩɨɫɨɛɨɜ ɢɡɦɟɪɟɧɢɹ; 

 ɩɪɚɜɢɥɶɧɨ ɜɵɩɨɥɧɹɟɬ ɱɟɪɬɟɠɢ, ɫɯɟɦɵ ɢ ɝɪɚɮɢɤɢ, ɫɨɩɭɬɫɬɜɭɸɳɢɟ 

ɨɬɜɟɬɭ; 

• ɫɬɪɨɢɬ ɨɬɜɟɬ ɩɨ ɫɨɛɫɬɜɟɧɧɨɦɭ ɩɥɚɧɭ, ɫɨɩɪɨɜɨɠɞɚɟɬ ɪɚɫɫɤɚɡ ɧɨɜɵɦɢ 

ɩɪɢɦɟɪɚɦɢ, ɭɦɟɟɬ ɩɪɢɦɟɧɢɬɶ ɡɧɚɧɢɹ ɜ ɧɨɜɨɣ ɫɢɬɭɚɰɢɢ ɩɪɢ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɢ 

ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɢɯ ɡɚɞɚɧɢɣ; 

• ɦɨɠɟɬ ɭɫɬɚɧɨɜɢɬɶ ɫɜɹɡɶ ɦɟɠɞɭ ɢɡɭɱɚɟɦɵɦ ɢ ɪɚɧɟɟ ɢɡɭɱɟɧɧɵɦ ɦɚɬɟɪɢɚ-

ɥɨɦ ɩɨ ɤɭɪɫɭ ɮɢɡɢɤɢ, ɚ ɬɚɤɠɟ ɫ ɦɚɬɟɪɢɚɥɨɦ, ɭɫɜɨɟɧɧɵɦ ɩɪɢ ɢɡɭɱɟɧɢɢ ɞɪɭɝɢɯ 

ɩɪɟɞɦɟɬɨɜ. 

 ɜɵɩɨɥɧɢɥ ɥɚɛɨɪɚɬɨɪɧɭɸ ɪɚɛɨɬɭ ɜ ɩɨɥɧɨɦ ɨɛɴɟɦɟ ɫ ɫɨɛɥɸɞɟɧɢɟɦ ɧɟɨɛ-

ɯɨɞɢɦɨɣ ɩɨɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɹ ɨɩɵɬɨɜ ɢ ɢɡɦɟɪɟɧɢɣ; 

• ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨ ɢ ɪɚɰɢɨɧɚɥɶɧɨ ɫɦɨɧɬɢɪɨɜɚɥ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨɟ 

ɨɛɨɪɭɞɨɜɚɧɢɟ, ɜɫɟ ɨɩɵɬɵ ɩɪɨɜɟɥ ɜ ɭɫɥɨɜɢɹɯ ɢ ɪɟɠɢɦɚɯ, ɨɛɟɫɩɟɱɢɜɚɸɳɢɯ 

ɩɨɥɭɱɟɧɢɟ ɩɪɚɜɢɥɶɧɵɯ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɨɜ ɢ ɜɵɜɨɞɨɜ; ɫɨɛɥɸɞɚɥ ɬɪɟɛɨɜɚɧɢɹ 

ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɫɬɢ ɬɪɭɞɚ; 

Ɉɰɟɧɤɚ ɡɧɚɧɢɣ ɢ ɭɦɟɧɢɣ ɭɱɚɳɢɯɫɹ ɞɨɥɠɧɚ ɫɨɩɪɨɜɨɠɞɚɬɶɫɹ ɪɚɡɛɨɪɨɦ 

ɩɨɥɨɠɢɬɟɥɶɧɵɯ ɢ ɨɬɪɢɰɚɬɟɥɶɧɵɯ ɫɬɨɪɨɧ ɜ ɡɧɚɧɢɹɯ ɭɱɚɳɢɯɫɹ. ȼ ɷɬɨɦ ɫɥɭɱɚɟ 

ɭɱɚɳɢɟɫɹ ɫɦɨɝɭɬ ɭɹɫɧɢɬɶ ɬɪɟɛɨɜɚɧɢɹ ɭɱɢɬɟɥɹ ɤ ɢɯ ɡɧɚɧɢɹɦ ɢ ɛɭɞɭɬ 

ɫɬɪɟɦɢɬɶɫɹ ɪɚɛɨɬɚɬɶ ɜ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɢɢ ɫ ɧɢɦɢ. Ɉɰɟɧɤɚ ɞɨɥɠɧɚ ɛɵɬɶ 

ɫɩɪɚɜɟɞɥɢɜɨɣ, ɨɛɴɟɤɬɢɜɧɨ ɨɬɪɚɠɚɸɳɟɣ ɡɧɚɧɢɹ ɭɱɚɳɟɝɨɫɹ; ɧɟɞɨɩɭɫɬɢɦɨ 

ɮɨɪɦɚɥɶɧɨɟ ɨɬɧɨɲɟɧɢɟ ɭɱɢɬɟɥɹ ɤ ɨɰɟɧɤɟ ɡɧɚɧɢɣ ɭɱɚɳɢɯɫɹ. ɋɥɟɞɭɟɬ 

ɩɨɦɧɢɬɶ, ɱɬɨ ɨɰɟɧɤɚ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɧɵɦ ɜɨɫɩɢɬɚɬɟɥɶɧɵɦ ɮɚɤɬɨɪɨɦ, 
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ɩɨɷɬɨɦɭ ɨɧɚ ɜ ɪɹɞɟ ɫɥɭɱɚɟɜ ɦɨɠɟɬ ɧɨɫɢɬɶ ɩɨɨɳɪɢɬɟɥɶɧɵɣ ɯɚɪɚɤɬɟɪ ɢ 

ɫɬɢɦɭɥɢɪɨɜɚɬɶ ɠɟɥɚɧɢɟ ɭɱɚɳɢɯɫɹ ɞɨɛɢɜɚɬɶɫɹ ɯɨɪɨɲɢɯ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɨɜ ɜ ɭɱɟɛɟ. 

ȼɫɟ ɞɚɧɧɵɟ ɭɱɟɬɚ ɡɧɚɧɢɣ ɢ ɭɦɟɧɢɣ ɭɱɚɳɢɯɫɹ ɜɵɫɬɚɜɥɹɸɬɫɹ ɜ ɠɭɪɧɚɥ ɢ 

ɜ ɭɱɟɧɢɱɟɫɤɢɣ ɞɧɟɜɧɢɤ. ȼɚɠɧɨ, ɱɬɨɛɵ ɭɱɚɳɢɟɫɹ ɡɧɚɥɢ, ɤɚɤɢɟ ɨɰɟɧɤɢ ɢ ɡɚ ɱɬɨ 

ɢɦ ɜɵɫɬɚɜɥɹɸɬɫɹ. ɑɬɨ ɤɚɫɚɟɬɫɹ ɱɢɫɥɚ ɨɰɟɧɨɤ, ɬɨ ɜɫɟɫɬɨɪɨɧɧɨɫɬɶ ɢ 

ɧɚɞɟɠɧɨɫɬɶ ɭɱɟɬɚ ɬɪɟɛɭɸɬ, ɱɬɨɛɵ ɭ ɤɚɠɞɨɝɨ ɭɱɚɳɟɝɨɫɹ ɢɯ ɛɵɥɨ ɩɨ 

ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɢ ɛɨɥɶɲɟ; ɨɞɧɚɤɨ ɧɟɥɶɡɹ ɜɩɚɞɚɬɶ ɜ ɞɪɭɝɭɸ ɤɪɚɣɧɨɫɬɶ - ɫɬɚɜɢɬɶ 

ɨɰɟɧɤɭ ɡɚ ɤɚɠɞɨɟ ɩɪɨɢɡɧɟɫɟɧɧɨɟ ɫɥɨɜɨ. ɗɬɨ ɦɨɠɟɬ ɩɪɢɜɟɫɬɢ ɤ ɬɨɦɭ, ɱɬɨ 

ɫɥɨɠɢɬɫɹ ɜɩɟɱɚɬɥɟɧɢɟ ɨ ɥɟɝɤɨɜɟɫɧɨɫɬɢ ɨɰɟɧɤɢ, ɨ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɢ ɩɨɥɭɱɢɬɶ ɟɟ 

ɛɟɡ ɨɫɨɛɨɝɨ ɬɪɭɞɚ, ɜ ɬɨ ɜɪɟɦɹ ɤɚɤ ɨɬɦɟɬɤɚ ɞɨɥɠɧɚ ɛɵɬɶ ɨɛɴɟɤɬɢɜɧɵɦ ɩɨ-

ɤɚɡɚɬɟɥɟɦ ɞɨɫɬɢɠɟɧɢɣ ɭɱɚɳɢɯɫɹ ɢ ɤɚɱɟɫɬɜɚ ɢɯ ɩɨɜɫɟɞɧɟɜɧɨɣ ɭɱɟɛɧɨɣ 

ɪɚɛɨɬɵ. 

Ɍɚɤɢɦ ɨɛɪɚɡɨɦ, ɦɵ ɪɚɫɫɦɨɬɪɟɥɢ ɬɪɚɞɢɰɢɨɧɧɭɸ ɫɢɫɬɟɦɭ ɨɰɟɧɤɢ, 

ɤɪɢɬɟɪɢɢ ɨɰɟɧɢɜɚɧɢɹ ɡɧɚɧɢɣ ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɯ ɮɨɪɦɭɥ ɢ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɢɣ. 

 

2.2 ɇɟɬɪɚɞɢɰɢɨɧɧɵɟ ɫɩɨɫɨɛɵ ɨɰɟɧɤɢ ɞɨɫɬɢɠɟɧɢɣ ɰɟɥɟɣ ɨɛɭɱɟɧɢɹ  ɧɚ 

ɭɪɨɤɚɯ ɮɢɡɢɤɢ 

 

«Ɉɰɟɧɤɚ ɡɧɚɧɢɣ, ɤɚɤ ɢ ɢɯ ɩɪɨɜɟɪɤɚ, ɢɦɟɟɬ ɛɨɥɶɲɨɟ ɜɨɫɩɢɬɚɬɟɥɶɧɨɟ 

ɡɧɚɱɟɧɢɟ.ɉɪɚɜɢɥɶɧɨ ɢɫɩɨɥɶɡɭɹ ɨɰɟɧɤɭ,ɭɱɢɬɟɥɶ ɢɦɟɟɬ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɶ 

ɩɨɫɬɨɹɧɧɨ ɩɨɛɭɠɞɚɬɶ ɭɱɟɧɢɤɚɤ ɫɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɨɜɚɧɢɸ ɡɧɚɧɢɣ ɢ ɭɦɟɧɢɣ, ɤ 

ɪɚɡɜɢɬɢɸ ɤɪɢɬɢɱɧɨɫɬɢ ɦɵɲɥɟɧɢɹ, ɤ ɜɵɪɚɛɨɬɤɟ ɩɪɚɜɢɥɶɧɵɯ ɨɰɟɧɨɱɧɵɯ 

ɫɭɠɞɟɧɢɣ ɢ ɢɯ ɫɚɦɨɨɰɟɧɤɟ ɫɜɨɟɝɨ ɬɪɭɞɚ. 

ɇɚ ɨɰɟɧɤɭ ɧɟ ɞɨɥɠɧɵ ɜɥɢɹɬɶ ɧɚɫɬɪɨɟɧɢɟ ɭɱɢɬɟɥɹ, ɟɝɨ ɫɢɦɩɚɬɢɢ ɢɥɢ 

ɧɟɩɪɢɹɡɧɶ ɤ ɨɬɞɟɥɶɧɵɦ ɭɱɟɧɢɤɚɦ, ɩɪɟɞɜɡɹɬɨɟ ɦɧɟɧɢɟ ɨ ɬɨɦ ɢɥɢ ɞɪɭɝɨɦ 

ɭɱɟɧɢɤɟ ɢ ɞɪɭɝɢɟ ɩɪɢɱɢɧɵ, ɧɟ ɫɜɹɡɚɧɧɵɟ ɫɨ ɡɧɚɧɢɹɦɢ, ɭɦɟɧɢɹɦɢ ɢ ɧɚɜɵɤɚɦɢ. 

ɇɟɞɨɩɭɫɬɢɦɨ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶ ɨɰɟɧɤɭ ɤɚɤ ɫɪɟɞɫɬɜɨ ɧɚɤɚɡɚɧɢɹ ɭɱɟɧɢɤɚ ɡɚ 

ɩɪɨɩɭɫɤ ɭɪɨɤɨɜ, ɧɚɪɭɲɟɧɢɟ ɞɢɫɰɢɩɥɢɧɵ, ɛɟɫɬɚɤɬɧɨɫɬɶ ɢ ɬ.ɞ. 
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ȼɵɫɬɚɜɥɟɧɢɟ ɨɰɟɧɤɢ ɬɪɟɛɭɟɬ ɨɬ ɭɱɢɬɟɥɹ ɛɨɥɶɲɨɝɨ ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɨɝɨ 

ɬɚɤɬɚ. ɉɨɥɶɡɨɜɚɬɶɫɹ ɷɬɢɦ ɫɪɟɞɫɬɜɨɦ ɜɨɡɞɟɣɫɬɜɢɹ ɧɚ ɭɱɟɧɢɤɚ ɧɚɞɨ ɝɪɚɦɨɬɧɨ ɢ 

ɞɨɛɪɨɫɨɜɟɫɬɧɨ.[21, ɫ14] 

ɂɬɨɝɨɜɚɹ ɩɪɨɜɟɪɤɚ ɡɧɚɧɢɣ ɢ ɭɦɟɧɢɣ ɭɱɚɳɢɯɫɹ. 

ɉɪɟɢɦɭɳɟɫɬɜɟɧɧɵɦɢ ɮɨɪɦɚɦɢ ɢɬɨɝɨɜɨɣ ɩɪɨɜɟɪɤɢ ɡɧɚɧɢɣ ɧɚ ɩɟɪɜɨɣ 

ɫɬɭɩɟɧɢ ɨɛɭɱɟɧɢɹ ɮɢɡɢɤɟ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɩɢɫɶɦɟɧɧɚɹ ɤɨɧɬɪɨɥɶɧɚɹ ɪɚɛɨɬɚ ɢ 

ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɵɣ ɭɪɨɤ ɢɬɨɝɨɜɨɝɨ ɨɩɪɨɫɚ. ɂɬɨɝɨɜɨɣ ɩɪɨɜɟɪɤɟ ɩɨɞɥɟɠɚɬ ɡɧɚɧɢɹ 

ɨɫɧɨɜɧɵɯ ɜɨɩɪɨɫɨɜ ɬɟɦɵ ɢɥɢ ɧɟɫɤɨɥɶɤɢɯ ɬɟɦ. 

ɍɪɨɤ ɭɫɬɧɨɣ ɢɬɨɝɨɜɨɣ ɩɪɨɜɟɪɤɢ ɡɧɚɧɢɣ. ɗɬɨɬ ɭɪɨɤ ɬɪɟɛɭɟɬ ɨɬ ɭɱɢɬɟɥɹ 

ɬɳɚɬɟɥɶɧɨɣ ɩɪɟɞɜɚɪɢɬɟɥɶɧɨɣ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ. ɋɥɟɞɭɟɬ ɨɬɨɛɪɚɬɶ ɨɫɧɨɜɧɨɣ 

ɦɚɬɟɪɢɚɥ, ɩɪɨɞɭɦɚɬɶ ɜɨɩɪɨɫɵ, ɡɚɝɨɬɨɜɢɬɶ ɡɚɞɚɧɢɹ ɞɥɹ ɭɱɚɳɢɯɫɹ. 

Ⱦɥɹ ɲɤɨɥɶɧɢɤɨɜ ɞɚɧɧɨɝɨ ɭɪɨɜɧɹ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɚ ɱɚɫɬɚɹ (ɨɬ ɬɪɟɯ ɞɨ ɞɟɜɹɬɢ 

ɪɚɡ) ɫɦɟɧɚ ɜɢɞɨɜ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɧɚ ɭɪɨɤɟ, ɰɟɥɟɫɨɨɛɪɚɡɧɨ ɪɚɡɧɨɨɛɪɚɡɢɬɶ ɢ ɭɪɨɤ 

ɨɩɪɨɫɚ. ɉɪɢɦɟɧɹɸɬ ɤɚɪɬɨɱɤɢ ɫ ɡɚɞɚɧɢɹɦɢ ɞɥɹ ɭɱɚɳɢɯɫɹ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɜɵɩɨɥɧɹɸɬ 

ɷɬɢ ɡɚɞɚɧɢɹ ɧɚ ɞɨɫɤɟ ɢɥɢ ɡɚ ɫɬɨɥɨɦ; ɩɪɟɞɥɚɝɚɸɬ ɢɦ ɜɵɩɨɥɧɢɬɶ 

ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚɥɶɧɭɸ ɪɚɛɨɬɭ; ɩɪɨɜɨɞɹɬ ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɣ ɞɢɤɬɚɧɬ (ɭɱɢɬɟɥɶ ɡɚɞɚɟɬ 

ɜɨɩɪɨɫɵ, ɚ ɭɱɚɳɢɟɫɹ ɩɢɲɭɬ ɬɨɥɶɤɨ ɨɬɜɟɬɵ ɧɚ ɧɢɯ); ɩɪɨɫɥɭɲɢɜɚɸɬ 

ɫɨɨɛɳɟɧɢɹ, ɩɨɞɝɨɬɨɜɥɟɧɧɵɟ ɲɤɨɥɶɧɢɤɚɦɢ. 

ɂɬɨɝɨɜɵɟ ɩɢɫɶɦɟɧɧɵɟ ɪɚɛɨɬɵ 

ɇɚ ɩɟɪɜɨɣ ɫɬɭɩɟɧɢ ɨɛɭɱɟɧɢɹ ɮɢɡɢɤɟ ɪɟɤɨɦɟɧɞɭɟɬɫɹ ɞɥɹ ɩɪɨɜɟɪɤɢ 

ɡɧɚɧɢɣ ɩɨ ɨɞɧɨɣ ɬɟɦɟ ɩɪɨɜɨɞɢɬɶ ɪɚɛɨɬɵ, ɪɚɫɫɱɢɬɚɧɧɵɟ ɧɚ 20-25 ɦɢɧ. 

ɉɨɥɨɜɢɧɚ ɭɪɨɤɚ ɨɬɜɨɞɢɬɫɹ ɧɚ ɤɨɧɬɪɨɥɶɧɭɸ ɪɚɛɨɬɭ, ɩɨɬɨɦɭ ɱɬɨ ɜ 7-8 ɤɥɚɫɫɚɯ 

ɨɱɟɧɶ ɧɚɩɪɹɠɟɧɧɨ ɭɤɥɚɞɵɜɚɟɬɫɹ ɜ ɨɬɜɟɞɟɧɧɨɟ ɜɪɟɦɹ ɩɪɨɯɨɠɞɟɧɢɟ ɤɭɪɫɚ 

ɜɨɨɛɳɟ. 

ȼ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɢɢ ɫ ɬɪɟɛɨɜɚɧɢɹɦɢ ɤ ɭɦɟɧɢɹɦ ɭɱɚɳɢɯɫɹ 7-8 ɤɥɚɫɫɨɜ, 

ɫɮɨɪɦɭɥɢɪɨɜɚɧɧɵɦɢ ɜ ɩɪɨɝɪɚɦɦɟ ɩɨ ɮɢɡɢɤɟ, ɫɥɟɞɭɟɬ ɜɤɥɸɱɚɬɶ ɜ ɪɚɛɨɬɭ 

ɡɚɞɚɱɢ ɜ ɨɞɧɨ-ɞɜɚ ɞɟɣɫɬɜɢɹ, ɩɪɟɢɦɭɳɟɫɬɜɟɧɧɨ ɩɪɹɦɵɟ, ɫɪɟɞɧɟɣ ɬɪɭɞɧɨɫɬɢ, 

ɨɞɧɚɤɨ ɫ ɩɨɦɨɳɶɸ ɷɬɢɯ ɡɚɞɚɱ ɠɟɥɚɬɟɥɶɧɨ ɜɵɹɜɢɬɶ ɜɫɟ ɬɪɢ ɭɪɨɜɧɹ ɭɫɜɨɟɧɢɹ 

ɡɧɚɧɢɢ. 
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Ɏɨɪɦɭɥɢɪɨɜɤɚ ɡɚɞɚɱɢ ɞɨɥɠɧɚ ɛɵɬɶ ɱɟɬɤɨɣ ɢ ɹɫɧɨɣ. Ɋɟɤɨɦɟɧɞɭɟɬɫɹ 

ɫɧɚɱɚɥɚ ɢɡɥɨɠɢɬɶ ɭɫɥɨɜɢɟ ɡɚɞɚɱɢ, ɚ ɭɠɟ ɩɨɫɥɟ ɷɬɨɝɨ ɫɮɨɪɦɭɥɢɪɨɜɚɬɶ ɜɨɩɪɨɫ 

ɤ ɧɟɣ. ɋɨɞɟɪɠɚɧɢɟ ɡɚɞɚɱɢ ɰɟɥɟɫɨɨɛɪɚɡɧɨ ɞɚɜɚɬɶ ɜ ɜɨɡɦɨɠɧɨ ɛɨɥɟɟ 

ɥɚɤɨɧɢɱɧɨɣ ɮɨɪɦɟ, ɬɚɤ ɤɚɤ ɞɨɩɨɥɧɢɬɟɥɶɧɵɣ ɦɚɬɟɪɢɚɥ ɦɨɠɟɬ ɡɚɬɪɭɞɧɢɬɶ 

ɩɨɧɢɦɚɧɢɟ ɭɫɥɨɜɢɹ, ɞɚɠɟ ɟɫɥɢ ɷɬɨɬ ɦɚɬɟɪɢɚɥ ɧɨɫɢɬ ɩɨɡɧɚɜɚɬɟɥɶɧɵɣ ɯɚɪɚɤɬɟɪ 

ɢ ɜ ɞɪɭɝɢɯ ɫɥɭɱɚɹɯ ɨɱɟɧɶ ɩɨɥɟɡɟɧ ɢɥɢ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦ. ɇɟ ɞɨɥɠɧɵ ɫɨɞɟɪɠɚɬɶɫɹ ɜ 

ɭɫɥɨɜɢɹɯ ɡɚɞɚɱɢ ɧɟɢɡɜɟɫɬɧɵɟ ɭɱɚɳɢɦɫɹ ɬɟɪɦɢɧɵ, ɥɢɲɧɢɟ ɞɚɧɧɵɟ, ɧɟɥɶɡɹ 

ɞɨɩɭɫɤɚɬɶ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɢ ɧɟɨɞɧɨɡɧɚɱɧɵɯ ɨɬɜɟɬɨɜ. 

Ɉɫɨɛɨɝɨ ɜɧɢɦɚɧɢɹ ɜ ɫɜɹɡɢ ɫ ɷɬɢɦ ɬɪɟɛɭɟɬ ɩɨɞɛɨɪ ɤɚɱɟɫɬɜɟɧɧɵɯ ɡɚɞɚɱ 

ɞɥɹ ɩɢɫɶɦɟɧɧɨɣ ɤɨɧɬɪɨɥɶɧɨɣ ɪɚɛɨɬɵ. ȼ ɷɬɨɦ ɫɥɭɱɚɟ ɭɱɢɬɵɜɚɸɬɫɹ ɧɟ ɬɨɥɶɤɨ 

ɨɫɧɨɜɧɵɟ ɬɪɟɛɨɜɚɧɢɹ, ɧɨ ɢ ɫɥɟɞɭɟɬ ɨɬɞɚɜɚɬɶ ɩɪɟɢɦɭɳɟɫɬɜɚ ɡɚɞɚɱɚɦ, ɨɬɜɟɬ ɤ 

ɤɨɬɨɪɵɦ ɤɪɚɬɨɤ ɢ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɭɟɬ ɭɪɨɜɧɸ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɩɢɫɶɦɟɧɧɨɣ ɪɟɱɢ 

ɭɱɚɳɢɯɫɹ. 

Ɍɚɤɢɦ ɨɛɪɚɡɨɦ, ɧɭɠɧɨ ɞɚɬɶ ɲɤɨɥɶɧɢɤɚɦ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɶ ɫɩɨɤɨɣɧɨ ɛɟɡ 

ɫɩɟɲɤɢ ɜɵɩɨɥɧɢɬɶ ɪɚɛɨɬɭ, ɱɬɨɛɵ ɜɵɹɜɢɬɶ ɢɯ ɢɫɬɢɧɧɵɟ ɡɧɚɧɢɹ. 

ɉɪɢ ɨɰɟɧɢɜɚɧɢɢ ɩɢɫɶɦɟɧɧɵɯ ɪɚɛɨɬ, ɤɪɨɦɟ ɩɪɚɜɢɥɶɧɨɝɨ ɪɟɲɟɧɢɹ, 

ɭɱɢɬɵɜɚɸɬɫɹ ɬɪɟɛɨɜɚɧɢɹ ɤ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɸ ɪɚɛɨɬɵ: ɫɬɚɧɞɚɪɬɢɡɢɪɨɜɚɧɧɚɹ ɮɨɪɦɚ 

ɡɚɩɢɫɢ, ɧɚɥɢɱɢɟ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɵɯ ɱɟɪɬɟɠɟɣ ɩɨɞɛɨɪ ɮɨɪɦɭɥ, ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɟ ɩɪɚɜɢɥ 

ɩɨɞɫɱɟɬɚ ɢ ɨɤɪɭɝɥɟɧɢɟ ɱɢɫɟɥ. 

ɂɬɨɝɨɜɵɟ ɩɢɫɶɦɟɧɧɵɟ ɪɚɛɨɬɵ ɦɨɠɧɨ ɩɪɨɜɨɞɢɬɶ ɥɢɛɨ ɩɨ ɬɟɦɚɦ, ɥɢɛɨ ɜ 

ɤɨɧɰɟ ɩɨɥɭɝɨɞɢɹ ɢɥɢ ɭɱɟɛɧɨɝɨ ɝɨɞɚ. ȼ ɩɟɪɜɨɦ ɫɥɭɱɚɟ ɜ ɤɨɧɬɪɨɥɶɧɭɸ ɪɚɛɨɬɭ 

ɜɤɥɸɱɚɸɬɫɹ ɡɚɞɚɱɢ ɩɪɨɣɞɟɧɧɨɣ ɬɟɦɵ, ɜ ɩɨɥɭɝɨɞɨɜɭɸ ɢɥɢ ɝɨɞɨɜɭɸ - ɡɚɞɚɱɢ 

ɧɟɫɤɨɥɶɤɢɯ ɬɟɦ. 

ȼ 7 ɤɥɚɫɫɟ ɩɨ ɬɟɦɟ «ɉɟɪɜɨɧɚɱɚɥɶɧɵɟ ɫɜɟɞɟɧɢɹ ɨ ɫɬɪɨɟɧɢɢ ɜɟɳɟɫɬɜɚ» 

ɪɟɤɨɦɟɧɞɭɟɬɫɹ ɩɪɨɜɨɞɢɬɶ ɭɫɬɧɭɸ ɢɬɨɝɨɜɭɸ ɩɪɨɜɟɪɤɭ. ɗɬɨ ɫɜɹɡɚɧɨ ɫ ɬɟɦ, ɱɬɨ 

ɜɨɩɪɨɫɵ ɬɟɦɵ ɢɡɭɱɚɸɬɫɹ ɧɚ ɤɚɱɟɫɬɜɟɧɧɨɦ ɭɪɨɜɧɟ, ɢ ɩɪɨɜɟɪɤɚ ɢɯ ɭɫɜɨɟɧɢɹ 

ɞɨɥɠɧɚ ɩɪɨɜɨɞɢɬɶɫɹ ɫ ɩɨɦɨɳɶɸ ɤɚɱɟɫɬɜɟɧɧɵɯ ɡɚɞɚɱ. ɉɢɫɶɦɟɧɧɵɟ ɠɟ ɨɬɜɟɬɵ 

ɧɚ ɤɚɱɟɫɬɜɟɧɧɵɟ ɡɚɞɚɱɢ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɹɸɬ ɡɧɚɱɢɬɟɥɶɧɵɟ ɬɪɭɞɧɨɫɬɢ ɞɥɹ ɭɱɚɳɢɯɫɹ 

ɞɚɧɧɨɝɨ ɜɨɡɪɚɫɬɚ. Ɉɞɧɚɤɨ ɜ ɬɟɦɚɬɢɱɟɫɤɭɸ ɤɨɧɬɪɨɥɶɧɭɸ ɪɚɛɨɬɭ 
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«ȼɡɚɢɦɨɞɟɣɫɬɜɢɟ ɬɟɥ» ɰɟɥɟɫɨɨɛɪɚɡɧɨ ɜɤɥɸɱɢɬɶ ɜ ɤɚɠɞɵɣ ɜɚɪɢɚɧɬ ɩɨ ɨɞɧɨɦɭ 

ɜɨɩɪɨɫɭ ɨ ɫɬɪɨɟɧɢɢ ɜɟɳɟɫɬɜɚ [15, ɫ 28]. 

ɇɚ ɡɚɤɪɟɩɥɟɧɢɟ ɬɟɦɵ «ɋɬɪɨɟɧɢɟ ɜɟɳɟɫɬɜɚ» ɦɨɠɧɨ ɫɞɟɥɚɬɶ ɦɟɧɬɚɥɶɧɭɸ 

ɤɚɪɬɭ, ɱɬɨɛɵ ɞɟɬɢ ɧɚ ɤɚɪɬɚɯ ɦɨɝɥɢ ɭɜɢɞɟɬɶ, ɤɚɤ ɠɟ ɜɫɟ, ɬɚɤɢ ɫɨɫɬɨɢɬ ɫɬɪɨɟɧɢɟ 

ɜɟɳɟɫɬɜɚ. 

 

 ɪɢɫ.1 

Ɂɚɱɟɬ ɩɨ ɒɚɬɚɥɨɜɭ ɬɟɦɟ «Ɂɚɤɨɧɵ ɫɨɯɪɚɧɟɧɢɹ» ɞɥɹ 10 ɤɥɚɫɫɚ 

ɋɤɨɥɶɤɨ ɪɚɡ ɧɚɞɨ ɩɨɜɬɨɪɢɬɶ ɦɚɬɟɪɢɚɥ, ɩɪɟɠɞɟ ɱɟɦ ɪɟɛɺɧɨɤ ɫɦɨɠɟɬ ɟɝɨ 

ɩɨɧɹɬɶ, ɜɨɫɩɪɨɢɡɜɟɫɬɢ? Ɉɧ ɜɩɟɪɜɵɟ ɜ ɦɢɪɨɜɨɣ ɩɪɚɤɬɢɤɟ ɨɛɭɱɟɧɢɹ ɫɨɡɞɚɥ 

ɫɢɫɬɟɦɭ, ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɨ ɨɛɟɫɩɟɱɢɜɚɸɳɭɸ ɪɚɛɨɬɭ «ɦɟɯɚɧɢɡɦɚ» ɩɨɧɢɦɚɧɢɹ 

ɬɟɤɫɬɚ, ɩɨɥɭɱɢɜ ɩɪɢ ɷɬɨɦ ɨɝɪɨɦɧɵɣ ɜɵɢɝɪɵɲ ɢ ɜɨ ɜɪɟɦɟɧɢ, ɢ ɜ ɤɚɱɟɫɬɜɟ 

ɭɫɜɨɟɧɢɹ ɭɱɟɛɧɨɝɨ ɦɚɬɟɪɢɚɥɚ. 

ȼ ɛɨɥɶɲɢɧɫɬɜɟ ɫɥɭɱɚɟɜ ɭɱɢɬɟɥɶ, ɧɟ ɦɨɠɟɬ ɭɞɟɥɹɬɶ ɦɧɨɝɨ ɜɪɟɦɟɧɢ 

ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɨɣ ɪɚɛɨɬɟ ɫ ɭɱɟɧɢɤɨɦ, ɱɬɨɛɵ ɢɦɟɬɶ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɶ 

ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɨ ɩɪɨɜɟɪɢɬɶ ɡɧɚɧɢɹ ɤɚɠɞɨɝɨ ɭɱɟɧɢɤɚ ɩɨ ɜɫɟɣ ɬɟɦɟ. 

ɉɨɫɥɟ ɢɡɭɱɟɧɢɹ ɩɪɨɣɞɟɧɧɨɣ ɬɟɦɵ, ɭɱɢɬɟɥɶ ɪɚɡɛɢɜɚɟɬ, ɟɟ ɧɚ ɱɢɫɥɨ 

ɜɨɩɪɨɫɨɜ ɤɨɬɨɪɵɟ ɤɪɚɬɧɵ 5, ɨɛɵɱɧɨ ɛɟɪɭɬɫɹ 10, 15 ɜɨɩɪɨɫɨɜ. ɇɚ ɭɪɨɤɟ 

ɡɚɱɢɬɵɜɚɟɬɫɹ ɤɚɠɞɵɣ ɜɨɩɪɨɫ ɢ ɞɚɟɬɫɹ ɤɪɚɬɤɢɣ ɨɬɜɟɬ ɭɱɟɧɢɤɚɦ. Ʉɥɚɫɫ 

ɞɟɥɢɬɫɹ ɧɚ 2 - 3 ɝɪɭɩɩɵ ɩɨ 5 ɭɱɟɧɢɤɨɜ. ȼɵɡɵɜɚɟɬ ɩɹɬɶ ɭɱɟɧɢɤɨɜ ɤ ɞɨɫɤɟ ɢ 

ɤɚɠɞɨɦɭ ɞɚɟɬ ɩɨ ɜɨɩɪɨɫɭ ɫ ɩɟɪɜɨɝɨ ɩɨ ɩɹɬɵɣ, ɢ ɬɚɤ ɞɨ ɩɹɬɧɚɞɰɚɬɢ. Ɂɚ ɬɟɦ 
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ɬɚɤɠɟ ɫɥɟɞɭɸɳɢɯ 5 ɱɟɥɨɜɟɤ ɢ ɬ.ɞ. Ɂɧɚɱɢɬ, ɤɚɠɞɵɣ ɭɱɟɧɢɤ ɨɡɜɭɱɢɥ ɩɨ ɬɪɢ 

ɜɨɩɪɨɫɚ ɢ ɨɬɜɟɬɢɥ ɧɚ ɧɢɯ. ȿɫɥɢ ɩɨɥɭɱɢɬɫɹ ɱɟɬɵɪɟ ɝɪɭɩɩɵ, ɤɚɠɞɵɣ ɭɱɟɧɢɤ 

ɫɥɵɲɢɬ ɨɬɜɟɬ ɧɚ ɜɨɩɪɨɫ ɱɟɬɵɪɟ ɪɚɡɚ. ɋɯɟɦɚ ɨɛɥɟɝɱɚɟɬ ɡɚɩɨɦɢɧɚɧɢɟ, 

ɩɨɜɬɨɪɟɧɢɟ ɦɚɬɟɪɢɚɥɚ. 

Ⱦɚɜɚɣɬɟ ɪɚɫɫɦɨɬɪɢɦ ɩɪɢɦɟɪ ɡɚɱɟɬɚ ɩɨ ɦɟɬɨɞɢɤɟ ɒɚɬɚɥɨɜɚ ɧɚ ɬɟɦɵ: 

ɂɦɩɭɥɶɫ, ɡɚɤɨɧ ɫɨɯɪɚɧɟɧɢɹ ɷɧɟɪɝɢɢ, ɡɚɤɨɧ ɫɨɯɪɚɧɟɧɢɹ ɢɦɩɭɥɶɫɚ. 

ɂɦɩɭɥɶɫ 

1. ɑɬɨ ɬɚɤɨɟ ɢɦɩɭɥɶɫ? Ɏɨɪɦɭɥɚ, ɟɞɢɧɢɰɚ ɢɡɦɟɪɟɧɢɹ 

2. ɋɮɨɪɦɭɥɢɪɭɣɬɟ ɜɬɨɪɨɣ ɡɚɤɨɧ ɇɶɸɬɨɧɚ ɜ ɢɦɩɭɥɶɫɧɨɦ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɢ? 

3. ɑɟɦɭ ɪɚɜɟɧ ɢɦɩɭɥɶɫ ɩɨɤɨɹɳɟɝɨ ɬɟɥɚ? 

4. ɑɬɨ ɩɨɧɢɦɚɸɬ ɩɨɞ ɢɦɩɭɥɶɫɨɦ ɫɢɫɬɟɦɵ? 

5. ɑɬɨ ɬɚɤɨɟ ɢɦɩɭɥɶɫ ɫɢɥɵ? 

Вɢɞɵ ɷɧɟɪɝɢɢ 

1. ɑɬɨ ɬɚɤɨɟ ɩɨɬɟɧɰɢɚɥɶɧɚɹ ɷɧɟɪɝɢɹ? 

2. ɑɟɦɭ ɪɚɜɧɚ ɩɨɬɟɧɰɢɚɥɶɧɚɹ ɷɧɟɪɝɢɹ ɬɟɥɚ, ɧɚ ɤɨɬɨɪɨɟ ɞɟɣɫɬɜɭɟɬ ɫɢɥɚ 

ɬɹɠɟɫɬɢ? 

3. ɑɟɦɭ ɪɚɜɧɚ ɩɨɬɟɧɰɢɚɥɶɧɚɹ ɷɧɟɪɝɢɹ ɬɟɥɚ, ɧɚ ɤɨɬɨɪɨɟ ɞɟɣɫɬɜɭɟɬ ɫɢɥɚ 

ɭɩɪɭɝɨɫɬɢ? 

4. ɑɬɨ ɬɚɤɨɟ ɤɢɧɟɬɢɱɟɫɤɚɹ ɷɧɟɪɝɢɹ? 

5. ɑɟɦɭ ɪɚɜɧɚ ɩɨɥɧɚɹ ɦɟɯɚɧɢɱɟɫɤɚɹ ɷɧɟɪɝɢɹ ɫɢɫɬɟɦɵ? 

Ɍɟɨɪɟɦɵ 

1. ȼ ɱɟɦ ɡɚɤɥɸɱɚɟɬɫɹ ɬɟɨɪɟɦɚ ɨ ɤɢɧɟɬɢɱɟɫɤɨɣ ɷɧɟɪɝɢɢ? 

2. ȼ ɱɟɦ ɡɚɤɥɸɱɚɟɬɫɹ ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɣ ɫɦɵɫɥ ɤɢɧɟɬɢɱɟɫɤɨɣ ɷɧɟɪɝɢɢ? 

3. ȼ ɱɟɦ ɡɚɤɥɸɱɚɟɬɫɹ ɬɟɨɪɟɦɚ ɨ ɩɨɬɟɧɰɢɚɥɶɧɨɣ ɷɧɟɪɝɢɢ? 

4. ȼ ɱɟɦ ɡɚɤɥɸɱɚɟɬɫɹ ɩɪɢɧɰɢɩ ɦɢɧɢɦɭɦɚ ɩɨɬɟɧɰɢɚɥɶɧɨɣ ɷɧɟɪɝɢɢ? 

5. ȼ ɱɟɦ ɡɚɤɥɸɱɚɟɬɫɹ ɬɟɨɪɟɦɚ ɨɛ ɢɡɦɟɧɟɧɢɢ ɩɨɥɧɨɣ ɦɟɯɚɧɢɱɟɫɤɨɣ 

ɷɧɟɪɝɢɢ? 

Ɂɚɤɨɧ ɫɨɯɪɚɧɟɧɢɹ ɷɧɟɪɝɢɢ 

1. Ʉɚɤ ɮɨɪɦɭɥɢɪɭɟɬɫɹ ɡɚɤɨɧ ɫɨɯɪɚɧɟɧɢɹ ɷɧɟɪɝɢɢ? 
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2. Ʉɚɤ ɫɜɹɡɚɧɵ ɞɪɭɝ ɫ ɞɪɭɝɨɦ ɢɡɦɟɧɟɧɢɹ ɤɢɧɟɬɢɱɟɫɤɨɣ ɢ ɩɨɬɟɧɰɢɚɥɶɧɨɣ 

ɷɧɟɪɝɢɣ? 

3. Ɉɩɢɲɢɬɟ ɩɪɟɜɪɚɳɟɧɢɹ ɷɧɟɪɝɢɢ, ɩɪɨɢɫɯɨɞɹɳɢɟ ɩɪɢ ɞɜɢɠɟɧɢɢ ɬɟɥɚ 

ɛɪɨɲɟɧɧɨɝɨ ɜɟɪɬɢɤɚɥɶɧɨ ɜɜɟɪɯ. 

4. Ⱦɥɹ ɤɚɤɢɯ ɫɢɫɬɟɦ ɫɩɪɚɜɟɞɥɢɜ ɡɚɤɨɧ ɫɨɯɪɚɧɟɧɢɹ ɷɧɟɪɝɢɢ? 

5. ɋ ɤɚɤɢɦ ɫɜɨɣɫɬɜɨɦ ɫɢɦɦɟɬɪɢɢ ɫɜɹɡɚɧ ɡɚɤɨɧ ɫɨɯɪɚɧɟɧɢɹ ɷɧɟɪɝɢɢ? 

Ɂɚɤɨɧ ɫɨɯɪɚɧɟɧɢɹ ɢɦɩɭɥɶɫɚ 

1. ɋɮɨɪɦɭɥɢɪɭɣɬɟ ɡɚɤɨɧ ɫɨɯɪɚɧɟɧɢɹ ɢɦɩɭɥɶɫɚ 

2. Ʉɚɤɨɟ ɫɬɨɥɤɧɨɜɟɧɢɟ ɧɚɡɵɜɚɸɬ ɚɛɫɨɥɸɬɧɨ ɭɩɪɭɝɢɦ? Ʉɚɤ ɩɪɢ ɷɬɨɦ 

ɜɵɩɨɥɧɹɟɬɫɹ ɡɚɤɨɧ ɫɨɯɪɚɧɟɧɢɹ ɷɧɟɪɝɢɢ? 

3. Ʉɚɤɨɟ ɫɬɨɥɤɧɨɜɟɧɢɟ ɧɚɡɵɜɚɸɬ ɚɛɫɨɥɸɬɧɨ ɧɟɭɩɪɭɝɢɦ? Ʉɚɤ ɩɪɢ ɷɬɨɦ 

ɜɵɩɨɥɧɹɟɬɫɹ ɡɚɤɨɧ ɫɨɯɪɚɧɟɧɢɹ ɷɧɟɪɝɢɢ? 

4. ɋ ɤɚɤɢɦ ɫɜɨɣɫɬɜɨɦ ɫɢɦɦɟɬɪɢɢ ɫɜɹɡɚɧ ɡɚɤɨɧ ɫɨɯɪɚɧɟɧɢɹ ɢɦɩɭɥɶɫɚ? 

ɉɪɟɢɦɭɳɟɫɬɜɚ ɬɚɤɨɝɨ ɜɢɞɚ ɡɚɱɟɬɚ ɫɨɫɬɨɢɬ ɜ ɬɨɦ, ɱɬɨ ɢɞɟɬ ɤɨɦɩɥɟɤɫɧɚɹ 

ɩɪɨɜɟɪɤɚ ɜɫɟɯ ɡɧɚɧɢɣ ɢ ɭɦɟɧɢɣ, ɞɥɹ ɤɚɠɞɨɝɨ ɪɚɡɞɚɸɬɫɹ ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɵɟ 

ɡɚɞɚɧɢɹ ɢ ɤɨɧɟɱɧɨ ɠɟ ɧɟɩɨɫɪɟɞɫɬɜɟɧɧɚɹ ɩɪɨɜɟɪɤɚ ɞɨɫɬɢɠɟɧɢɣ ɭɱɢɬɟɥɟɦ. Ⱥ 

ɧɟɞɨɫɬɚɬɤɨɦ ɬɚɤɨɝɨ ɡɚɱɟɬɚ – ɷɬɨ ɩɪɨɜɨɞɢɬɶ ɬɚɤɨɣ ɡɚɱɟɬ ɦɨɠɧɨ ɬɨɥɶɤɨ ɜ 

ɫɬɚɪɲɢɯ ɤɥɚɫɫɚɯ ɢ ɡɚɱɟɬ ɡɚɧɢɦɚɟɬ ɨɱɟɧɶ ɛɨɥɶɲɨɟ ɜɪɟɦɹ, ɤɨɬɨɪɨɝɨ ɜ ɭɱɟɛɧɨɦ 

ɩɪɨɰɟɫɫɟ ɨɱɟɧɶ ɦɚɥɨ. 

Ȼɨɥɟɟ ɢɫɩɨɥɶɡɭɟɦɵɣ ɜ ɧɚɲɟ ɜɪɟɦɹ ɜɢɞ ɡɚɱɟɬɚ, ɷɬɨ ɤɨɧɬɪɨɥɶɧɚɹ ɪɚɛɨɬɚ ɫ 

ɪɚɡɥɢɱɧɵɦ ɭɪɨɜɧɟɦ ɫɥɨɠɧɨɫɬɢ: 

Кɨɧɬɪɨɥɶɧɚɹ ɪɚɛɨɬɚ ɩɨ ɬɟɦɟ: «Ɂɚɤɨɧɵ ɫɨɯɪɚɧɟɧɢɹ» 

Ⱥ1. Ʉɨɫɦɢɱɟɫɤɢɣ ɤɨɪɚɛɥɶ ɭɥɟɬɚɟɬ ɨɬ Ɂɟɦɥɢ. Ʉɚɤ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧ ɜɟɤɬɨɪ 

ɭɫɤɨɪɟɧɢɹ ɤɨɪɚɛɥɹ ɜ ɬɨɬ ɦɨɦɟɧɬ, ɤɨɝɞɚ ɜɟɤɬɨɪ ɫɢɥɵ ɝɪɚɜɢɬɚɰɢɨɧɧɨɝɨ 

ɩɪɢɬɹɠɟɧɢɹ Ɂɟɦɥɢ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧ ɩɨɞ ɭɝɥɨɦ ɤ ɜɟɤɬɨɪɭ ɫɤɨɪɨɫɬɢ ɤɨɪɚɛɥɹ? 

Ⱦɟɣɫɬɜɢɟ ɨɫɬɚɥɶɧɵɯ ɬɟɥ ɧɚ ɤɨɪɚɛɥɶ ɩɪɟɧɟɛɪɟɠɢɦɨ ɦɚɥɨ. 

1) ɩɨ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɢɸ ɜɟɤɬɨɪɚ ɫɤɨɪɨɫɬɢ 

2) ɩɨ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɢɸ ɜɟɤɬɨɪɚ ɫɢɥɵ 

3) ɩɪɨɬɢɜɨɩɨɥɨɠɧɨ ɜɟɤɬɨɪɭ ɫɤɨɪɨɫɬɢ 

4) ɩɨ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɢɸ ɫɭɦɦɵ ɜɟɤɬɨɪɨɜ ɫɢɥɵ ɢ ɫɤɨɪɨɫɬɢ  
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Ⱥ2.ɍ ɩɨɜɟɪɯɧɨɫɬɢ Ʌɭɧɵ ɧɚ ɤɨɫɦɨɧɚɜɬɚ ɞɟɣɫɬɜɭɟɬ ɫɢɥɚ ɬɹɝɨɬɟɧɢɹ 

144 ɇ. Ʉɚɤɚɹ ɫɢɥɚ ɬɹɝɨɬɟɧɢɹ ɞɟɣɫɬɜɭɟɬ ɫɨ ɫɬɨɪɨɧɵ Ʌɭɧɵ ɧɚ ɬɨɝɨ ɠɟ 

ɤɨɫɦɨɧɚɜɬɚ ɜ ɤɨɫɦɢɱɟɫɤɨɦ ɤɨɪɚɛɥɟ, ɞɜɢɠɭɳɟɦɫɹ ɩɨ ɤɪɭɝɨɜɨɣ ɨɪɛɢɬɟ ɜɨɤɪɭɝ 

Ʌɭɧɵ ɧɚ ɪɚɫɫɬɨɹɧɢɢ ɬɪɟɯ ɥɭɧɧɵɯ ɪɚɞɢɭɫɨɜ ɨɬ ɟɟ ɰɟɧɬɪɚ?  

1) 48 H                  2) 36 H                 3) 16 H                  4) 0 H  

Ⱥ3.ɋɢɫɬɟɦɚ ɫɨɫɬɨɢɬ ɢɡ ɞɜɭɯ ɬɟɥ a ɢ b. ɇɚ ɪɢɫɭɧɤɟ ɫɬɪɟɥɤɚɦɢ ɜ 

ɡɚɞɚɧɧɨɦ ɦɚɫɲɬɚɛɟ ɭɤɚɡɚɧɵ ɢɦɩɭɥɶɫɵ ɷɬɢɯ ɬɟɥ.  

 

ɪɢɫ.2 
 

ɑɟɦɭ ɩɨ ɦɨɞɭɥɸ ɪɚɜɟɧ ɢɦɩɭɥɶɫ ɜɫɟɣ ɫɢɫɬɟɦɵ? 

1)               2)       3)          4)  

Ⱥ4.Ɇɚɹɬɧɢɤ ɦɚɫɫɨɣ m ɩɪɨɯɨɞɢɬ ɬɨɱɤɭ ɪɚɜɧɨɜɟɫɢɹ ɫɨ ɫɤɨɪɨɫɬɶɸ . 

ɑɟɪɟɡ ɩɨɥɨɜɢɧɭ ɩɟɪɢɨɞɚ ɤɨɥɟɛɚɧɢɣ ɨɧ ɩɪɨɯɨɞɢɬ ɬɨɱɤɭ ɪɚɜɧɨɜɟɫɢɹ, ɞɜɢɝɚɹɫɶ 

ɜ ɩɪɨɬɢɜɨɩɨɥɨɠɧɨɦ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɢɢ ɫ ɬɚɤɨɣ ɠɟ ɩɨ ɦɨɞɭɥɸ ɫɤɨɪɨɫɬɶɸ . ɑɟɦɭ 

ɪɚɜɟɧ ɦɨɞɭɥɶ ɢɡɦɟɧɟɧɢɹ ɢɦɩɭɥɶɫɚ ɦɚɹɬɧɢɤɚ ɡɚ ɷɬɨ ɜɪɟɦɹ? 

 

1)           2)                 3)                4)  

 

Ⱥ5.ɉɨɟɡɞ ɞɜɢɠɟɬɫɹ ɫɨ ɫɤɨɪɨɫɬɶɸ , ɚ ɬɟɩɥɨɯɨɞ ɫɨ ɫɤɨɪɨɫɬɶɸ 

. Ɇɚɫɫɚ ɩɨɟɡɞɚ . Ɉɬɧɨɲɟɧɢɟ ɦɨɞɭɥɹ ɢɦɩɭɥɶɫɚ ɩɨɟɡɞɚ 

ɤ ɦɨɞɭɥɸ ɢɦɩɭɥɶɫɚ ɬɟɩɥɨɯɨɞɚ ɪɚɜɧɨ 5. Ɇɚɫɫɚ ɬɟɩɥɨɯɨɞɚ ɪɚɜɧɚ 
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1) 20 ɬɨɧɧ           2) 50 ɬɨɧɧ            3) 100 ɬɨɧɧ           4) 200 ɬɨɧɧ  

Ⱥ6.ɑɟɥɨɜɟɤ ɦɚɫɫɨɣ m ɩɪɵɝɚɟɬ ɫ ɝɨɪɢɡɨɧɬɚɥɶɧɨɣ ɫɤɨɪɨɫɬɶɸ 

ɨɬɧɨɫɢɬɟɥɶɧɨ Ɂɟɦɥɢ ɢɡ ɧɟɩɨɞɜɢɠɧɨɣ ɥɨɞɤɢ ɦɚɫɫɨɣ Ɇ ɧɚ ɛɟɪɟɝ. Ʉɚɤɨɜ ɦɨɞɭɥɶ 

ɫɭɦɦɵ ɜɟɤɬɨɪɨɜ ɢɦɩɭɥɶɫɨɜ ɥɨɞɤɢ ɢ ɱɟɥɨɜɟɤɚ ɨɬɧɨɫɢɬɟɥɶɧɨ Ɂɟɦɥɢ ɜ ɦɨɦɟɧɬ 

ɩɨɫɥɟ ɨɬɪɵɜɚ ɱɟɥɨɜɟɤɚ ɨɬ ɥɨɞɤɢ? ɋɨɩɪɨɬɢɜɥɟɧɢɟ ɜɨɞɵ ɞɜɢɠɟɧɢɸ ɥɨɞɤɢ 

ɩɪɟɧɟɛɪɟɠɢɦɨ ɦɚɥɨ. 

1) 0         2)             3)             4)  

ȼ1.Ƚɪɭɡ ɢɡɨɛɪɚɠɟɧɧɨɝɨ ɧɚ ɪɢɫɭɧɤɟ ɩɪɭɠɢɧɧɨɝɨ ɦɚɹɬɧɢɤɚ ɫɨɜɟɪɲɚɟɬ 

ɝɚɪɦɨɧɢɱɟɫɤɢɟ ɤɨɥɟɛɚɧɢɹ ɦɟɠɞɭ ɬɨɱɤɚɦɢ 1 ɢ 3.  

 

ɪɢɫ. 3 

Ʉɚɤ ɦɟɧɹɸɬɫɹ ɤɢɧɟɬɢɱɟɫɤɚɹ ɷɧɟɪɝɢɹ ɝɪɭɡɚ ɦɚɹɬɧɢɤɚ, ɫɤɨɪɨɫɬɶ ɝɪɭɡɚ ɢ 

ɠɟɫɬɤɨɫɬɶ ɩɪɭɠɢɧɵ ɩɪɢ ɞɜɢɠɟɧɢɢ ɝɪɭɡɚ ɦɚɹɬɧɢɤɚ ɨɬ ɬɨɱɤɢ 2 ɤ ɬɨɱɤɟ 3?  

Ⱦɥɹ ɤɚɠɞɨɣ ɜɟɥɢɱɢɧɵ ɨɩɪɟɞɟɥɢɬɟ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɭɸɳɢɣ ɯɚɪɚɤɬɟɪ ɢɡɦɟɧɟɧɢɹ:  

1)ɭɜɟɥɢɱɢɜɚɟɬɫɹ;  

2)ɭɦɟɧɶɲɚɟɬɫɹ;  

3)ɧɟ ɢɡɦɟɧɹɟɬɫɹ.  

Ɂɚɩɢɲɢɬɟ ɜ ɬɚɛɥɢɰɭ ɜɵɛɪɚɧɧɵɟ ɰɢɮɪɵ ɞɥɹ ɤɚɠɞɨɣ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ ɜɟɥɢɱɢɧɵ. 

ɐɢɮɪɵ ɜ ɨɬɜɟɬɟ ɦɨɝɭɬ ɩɨɜɬɨɪɹɬɶɫɹ.  

Ɍɚɛɥɢɰɚ 6 – Ʉɪɚɬɤɨɟ ɭɫɥɨɜɢɟ ɡɚɞɚɱɢ 

 Ʉɢɧɟɬɢɱɟɫɤɚɹ ɷɧɟɪɝɢɹ  

ɝɪɭɡɚ ɦɚɹɬɧɢɤɚ 
 ɋɤɨɪɨɫɬɶ ɝɪɭɡɚ   ɀɟɫɬɤɨɫɬɶ ɩɪɭɠɢɧɵ  

? ? ? 
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ȼ2.Ʉɚɦɟɧɶ ɫɜɨɛɨɞɧɨ ɩɚɞɚɟɬ ɜɟɪɬɢɤɚɥɶɧɨ ɜɧɢɡ. ɂɡɦɟɧɹɸɬɫɹ ɥɢ 

ɩɟɪɟɱɢɫɥɟɧɧɵɟ ɜ ɩɟɪɜɨɦ ɫɬɨɥɛɰɟ ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɟ ɜɟɥɢɱɢɧɵ ɜɨ ɜɪɟɦɹ ɟɝɨ 

ɞɜɢɠɟɧɢɹ ɜɧɢɡ ɢ ɟɫɥɢ ɢɡɦɟɧɹɸɬɫɹ, ɬɨ ɤɚɤ? ɍɫɬɚɧɨɜɢɬɟ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɢɟ ɦɟɠɞɭ 

ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɦɢ ɜɟɥɢɱɢɧɚɦɢ, ɩɟɪɟɱɢɫɥɟɧɧɵɦɢ ɜ ɩɟɪɜɨɦ ɫɬɨɥɛɰɟ, ɢ ɜɨɡɦɨɠɧɵɦɢ 

ɜɢɞɚɦɢ ɢɯ ɢɡɦɟɧɟɧɢɣ, ɩɟɪɟɱɢɫɥɟɧɧɵɦɢ ɜɨ ɜɬɨɪɨɦ ɫɬɨɥɛɰɟ. ȼɥɢɹɧɢɟɦ 

ɫɨɩɪɨɬɢɜɥɟɧɢɹ ɜɨɡɞɭɯɚ ɩɪɟɧɟɛɪɟɱɶ.  

ɎɂɁɂɑȿɋɄɂȿ ȼȿɅɂɑɂɇЫ  

Ⱥ) ɫɤɨɪɨɫɬɶ  

Ȼ) ɭɫɤɨɪɟɧɢɟ  

ȼ) ɤɢɧɟɬɢɱɟɫɤɚɹ ɷɧɟɪɝɢɹ  

Ƚ) ɩɨɬɟɧɰɢɚɥɶɧɚɹ ɷɧɟɪɝɢɹ  

ɂɏ ɂɁɆȿɇȿɇɂə  

1) ɭɜɟɥɢɱɢɬɫɹ  

2) ɭɦɟɧɶɲɢɬɫɹ  

3) ɧɟ ɢɡɦɟɧɢɬɫɹ  

 Ⱥ   Ȼ   ȼ   Ƚ  

 ?   ?   ?   ?  

ɋ1.ȼ ɛɟɡɜɟɬɪɟɧɧɭɸ ɩɨɝɨɞɭ ɫɚɦɨɥɟɬ ɡɚɬɪɚɱɢɜɚɟɬ ɧɚ ɩɟɪɟɥɟɬ ɦɟɠɞɭ 

ɝɨɪɨɞɚɦɢ 6 ɱɚɫɨɜ. ȿɫɥɢ ɜɨ ɜɪɟɦɹ ɩɨɥɟɬɚ ɞɭɟɬ ɩɨɫɬɨɹɧɧɵɣ ɛɨɤɨɜɨɣ ɜɟɬɟɪ 

ɩɟɪɩɟɧɞɢɤɭɥɹɪɧɨ ɥɢɧɢɢ ɩɨɥɟɬɚ, ɬɨ ɫɚɦɨɥɟɬ ɡɚɬɪɚɱɢɜɚɟɬ ɧɚ ɩɟɪɟɥɟɬ ɧɚ 9 

ɦɢɧɭɬ ɛɨɥɶɲɟ. ɇɚɣɞɢɬɟ ɫɤɨɪɨɫɬɶ ɜɟɬɪɚ, ɟɫɥɢ ɫɤɨɪɨɫɬɶ ɫɚɦɨɥɟɬɚ ɨɬɧɨɫɢɬɟɥɶɧɨ 

ɜɨɡɞɭɯɚ ɩɨɫɬɨɹɧɧɚ ɢ ɪɚɜɧɚ . 

ɋ2.ɉɪɢ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɢ ɬɪɸɤɚ «Ʌɟɬɚɸɳɢɣ ɜɟɥɨɫɢɩɟɞɢɫɬ» ɝɨɧɳɢɤ 

ɞɜɢɠɟɬɫɹ ɩɨ ɬɪɚɦɩɥɢɧɭ ɩɨɞ ɞɟɣɫɬɜɢɟɦ ɫɢɥɵ ɬɹɠɟɫɬɢ, ɧɚɱɢɧɚɹ ɞɜɢɠɟɧɢɟ ɢɡ 

ɫɨɫɬɨɹɧɢɹ ɩɨɤɨɹ ɫ ɜɵɫɨɬɵ ɇ (ɫɦ. ɪɢɫɭɧɨɤ).  
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ɇɚ ɤɪɚɸ ɬɪɚɦɩɥɢɧɚ ɫɤɨɪɨɫɬɶ ɝɨɧɳɢɤɚ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɚ ɩɨɞ ɭɝɥɨɦ ɤ 

ɝɨɪɢɡɨɧɬɭ. ɉɪɨɥɟɬɟɜ ɩɨ ɜɨɡɞɭɯɭ, ɝɨɧɳɢɤ ɩɪɢɡɟɦɥɹɟɬɫɹ ɧɚ ɝɨɪɢɡɨɧɬɚɥɶɧɵɣ 

ɫɬɨɥ, ɧɚɯɨɞɹɳɢɣɫɹ ɧɚ ɬɨɣ ɠɟ ɜɵɫɨɬɟ, ɱɬɨ ɢ ɤɪɚɣ ɬɪɚɦɩɥɢɧɚ. Ʉɚɤɨɜɚ 

ɞɚɥɶɧɨɫɬɶ ɩɨɥɟɬɚ L ɧɚ ɷɬɨɦ ɬɪɚɦɩɥɢɧɟ? Cɨɩɪɨɬɢɜɥɟɧɢɟɦ ɜɨɡɞɭɯɚ ɢ ɬɪɟɧɢɟɦ 

ɩɪɟɧɟɛɪɟɱɶ. 

ɋ3.ȼ ɚɬɬɪɚɤɰɢɨɧɟ ɱɟɥɨɜɟɤ ɦɚɫɫɨɣ 70 ɤɝ ɞɜɢɠɟɬɫɹ ɧɚ ɬɟɥɟɠɤɟ ɩɨ 

ɪɟɥɶɫɚɦ ɢ ɫɨɜɟɪɲɚɟɬ «ɦɟɪɬɜɭɸ ɩɟɬɥɸ» ɜ ɜɟɪɬɢɤɚɥɶɧɨɣ ɩɥɨɫɤɨɫɬɢ. Ʉɚɤɨɜ 

ɪɚɞɢɭɫ ɤɪɭɝɨɜɨɣ ɬɪɚɟɤɬɨɪɢɢ, ɟɫɥɢ ɜ ɜɟɪɯɧɟɣ ɬɨɱɤɟ ɫɢɥɚ ɞɚɜɥɟɧɢɹ ɱɟɥɨɜɟɤɚ ɧɚ 

ɫɢɞɟɧɢɟ ɬɟɥɟɠɤɢ ɪɚɜɧɚ 700 ɇ ɩɪɢ ɫɤɨɪɨɫɬɢ ɞɜɢɠɟɧɢɹ ɬɟɥɟɠɤɢ 10 ɦ/ɫ? 

ɍɫɤɨɪɟɧɢɟ ɫɜɨɛɨɞɧɨɝɨ ɩɚɞɟɧɢɹ ɩɪɢɧɹɬɶ ɪɚɜɧɵɦ . 

Ɍɚɤɢɦ ɨɛɪɚɡɨɦ, ɦɵ ɩɪɢɜɟɥɢ ɪɚɡɥɢɱɧɵɟ ɫɩɨɫɨɛɵ ɨɰɟɧɤɢ ɧɟɬɪɚɞɢɰɢɨɧɧɵɦ 

ɫɩɨɫɨɛɨɦ ɢ ɩɪɨɜɟɥɢ ɫɪɚɜɧɢɬɟɥɶɧɭɸ ɪɚɛɨɬɭ ɦɟɠɞɭ ɬɪɚɞɢɰɢɨɧɧɵɦɢ ɢ 

ɧɟɬɪɚɞɢɰɢɨɧɧɵɦɢ ɫɩɨɫɨɛɚɦɢ ɨɰɟɧɤɢ ɢ ɫɞɟɥɚɥɢ ɜɵɜɨɞɵ. 
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ɁȺɄɅɘɑȿɇɂȿ 

ȼ ɯɨɞɟ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɹ ɜɵɩɭɫɤɧɨɣ ɤɜɚɥɢɮɢɤɚɰɢɨɧɧɨɣ ɪɚɛɨɬɵ ɦɵ 

ɪɚɫɫɦɨɬɪɟɥɢ ɡɧɚɱɟɧɢɟ ɢ ɮɭɧɤɰɢɢ ɩɪɨɜɟɪɤɢ ɢ ɨɰɟɧɤɢ ɞɨɫɬɢɠɟɧɢɹ ɭɱɚɳɢɦɢɫɹ, 

ɦɟɬɨɞɵ ɢ ɮɨɪɦɵ ɢ ɫɪɟɞɫɬɜɚ ɩɪɨɜɟɪɤɢ ɢ ɨɰɟɧɤɢ ɞɨɫɬɢɠɟɧɢɹ ɭɱɚɳɢɦɢɫɹ ɰɟɥɟɣ 

ɨɛɭɱɟɧɢɹ ɮɢɡɢɤɟ. ȼɵɹɫɧɢɥɢ, ɱɬɨ ɫɭɳɟɫɬɜɭɸɬ ɬɪɚɞɢɰɢɨɧɧɵɟ ɦɟɬɨɞɵ 

ɩɪɨɜɟɪɤɢ ɡɧɚɧɢɣ ɭɦɟɧɢɣ ɧɚɜɵɤɨɜ: ɭɫɬɧɵɣ (ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɵɣ, 

ɤɨɦɛɢɧɢɪɨɜɚɧɧɵɣ ɢ ɮɪɨɧɬɚɥɶɧɵɣ ɨɩɪɨɫ, ɡɚɱɟɬ) ɢ ɩɢɫɶɦɟɧɧɵɣ (ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɣ 

ɞɢɤɬɚɧɬ, ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɚɹ ɪɚɛɨɬɚ, ɤɨɧɬɪɨɥɶɧɚɹ ɪɚɛɨɬɚ), ɜɵɹɜɢɥɢ ɞɨɫɬɨɢɧɫɬɜɚ 

ɢ ɧɟɞɨɫɬɚɬɤɢ ɤɚɠɞɨɝɨ ɦɟɬɨɞɚ. ȼ ɪɚɛɨɬɟ ɛɨɥɶɲɨɟ ɜɧɢɦɚɧɢɟ ɭɞɟɥɹɥɨɫɶ 

ɜɵɹɫɧɟɧɢɸ ɡɧɚɱɢɦɨɫɬɢ ɨɰɟɧɤɢ ɢ ɩɪɨɜɟɪɤɢ ɡɧɚɧɢɣ, ɭɦɟɧɢɣ ɧɚɜɵɤɨɜ, 

ɧɟɬɪɚɞɢɰɢɨɧɧɵɦ ɫɩɨɫɨɛɚɦ ɩɪɨɜɟɪɤɢ ɞɨɫɬɢɠɟɧɢɣ ɭɱɚɳɢɦɢɫɹ ɰɟɥɟɣ ɨɛɭɱɟɧɢɹ 

ɮɢɡɢɤɟ. 

Ʉɪɨɦɟ ɬɨɝɨ, ɜ ɪɚɛɨɬɟ ɪɚɫɫɦɨɬɪɟɧɚ ɦɟɬɨɞɢɤɚ ɩɪɨɜɟɪɤɢ ɞɨɫɬɢɠɟɧɢɹ 

ɭɱɚɳɢɦɢɫɹ ɰɟɥɟɣ ɨɛɭɱɟɧɢɹ ɮɢɡɢɤɟ ɢ ɜɵɹɜɥɟɧɚ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɭɱɢɬɟɥɹ ɩɪɢ 

ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɟ ɤ ɭɪɨɤɭ. 

ɇɚɦɢ ɛɵɥɢ ɪɚɡɪɚɛɨɬɚɧɵ ɭɪɨɤɢ ɫ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɟɦ ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ ɦɟɬɨɞɨɜ 

ɩɪɨɜɟɪɤɢ ɞɨɫɬɢɠɟɧɢɣ ɭɱɚɳɢɯɫɹ ɩɨ ɬɟɦɟ: ɭɪɨɤ ɡɚɱɟɬ ɢ ɭɪɨɤ ɤɨɧɬɪɨɥɶɧɚɹ 

ɪɚɛɨɬɚ «Ɂɚɤɨɧɵ ɫɨɯɪɚɧɟɧɢɹ» ɢɡɭɱɚɟɦɚɹ ɜ 10 ɤɥɚɫɫɟ ɢ ɭɪɨɤ ɢ ɤɨɦɩɥɟɤɫɧɵɣ 

ɭɪɨɤ ɩɨ ɬɟɦɟ «ɉɥɚɜɚɧɢɟ ɬɟɥ» ɫ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɟɦ ɧɟɬɪɚɞɢɰɢɨɧɧɵɯ ɦɟɬɨɞɨɜ 

ɨɰɟɧɤɢ ɞɨɫɬɢɠɟɧɢɣ ɢɡɭɱɚɟɦɚɹ ɜ 7 ɤɥɚɫɫɟ. 

ɇɚɲɟɣ ɪɚɛɨɬɨɣ ɦɨɝɭɬ ɜɨɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶɫɹ ɭɱɢɬɟɥɹ ɮɢɡɢɤɢ ɢ ɫɬɭɞɟɧɬɵ, 

ɩɪɨɯɨɞɹɳɢɟ ɩɪɚɤɬɢɤɭ ɜ ɭɱɟɛɧɵɯ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɹɯ, ɞɥɹ ɬɨɝɨ ɱɬɨɛɵ ɩɪɢ ɨɰɟɧɤɟ 

ɞɨɫɬɢɠɟɧɢɣ ɭɦɟɧɢɣ ɢ ɧɚɜɵɤɨɜ ɭɱɢɬɵɜɚɬɶ ɜɫɟ ɮɭɧɤɰɢɢ ɩɪɨɜɟɪɤɢ ɢ ɨɰɟɧɤɢ 

ɤɚɤ ɫɪɟɞɫɬɜɨ ɤɨɪɪɟɤɬɢɪɨɜɤɢ ɢ ɪɟɝɭɥɢɪɨɜɤɢ ɜɫɟɝɨ ɭɱɟɛɧɨɝɨ ɩɪɨɰɟɫɫɚ. 
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Ʉɥɚɫɫ: 7 ɤɥɚɫɫ. 

Ɍɟɦɚ: ɉɥɚɜɚɧɢɟ ɬɟɥ. 

ɐɟɥɶ:ȼɵɹɫɧɢɬɶ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚɥɶɧɵɦ ɩɭɬɟɦ ɭɫɥɨɜɢɹ, ɩɪɢ ɤɨɬɨɪɵɯ ɬɟɥɨ ɜ 

ɠɢɞɤɨɫɬɢ ɩɥɚɜɚɟɬ, ɜɫɩɥɵɜɚɟɬ ɢ ɬɨɧɟɬ. 

Ɂɚɞɚɱɢ: 

Ɉɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɵɟ:  

• ɜɵɹɫɧɢɬɶ ɭɫɥɨɜɢɹ ɩɥɚɜɚɧɢɹ ɬɟɥ, ɨɩɢɪɚɹɫɶ ɧɚ ɡɧɚɧɢɹ ɨɛɭɱɚɸɳɢɯɫɹ;  

Ɋɚɡɜɢɜɚɸɳɢɟ: 

• ɨɜɥɚɞɟɬɶ ɧɚɜɵɤɚɦɢ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɶɫɤɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ, ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨɝɨ 

ɩɪɢɨɛɪɟɬɟɧɢɹ ɧɨɜɵɯ ɡɧɚɧɢɣ, ɭɦɟɧɢɣ ɩɪɟɞɜɢɞɟɬɶ ɜɨɡɦɨɠɧɵɟ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɵ 

ɫɜɨɢɯ ɞɟɣɫɬɜɢɣ;  

• ɫɮɨɪɦɢɪɨɜɚɬɶ ɩɨɡɧɚɜɚɬɟɥɶɧɵɟ ɢɧɬɟɪɟɫɵ, ɢɧɬɟɥɥɟɤɬɭɚɥɶɧɵɟ ɢ ɬɜɨɪɱɟɫɤɢɟ 

ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɢ ɨɛɭɱɚɸɳɢɯɫɹ.  

ȼɨɫɩɢɬɚɬɟɥɶɧɵɟ:  

• ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɟ ɱɭɜɫɬɜɚ ɤɨɥɥɟɤɬɢɜɢɡɦɚ ɢ ɜɡɚɢɦɨɩɨɦɨɳɢ, ɨɬɜɟɬɫɬɜɟɧɧɨɫɬɶ 

ɤɚɠɞɨɝɨ ɡɚ ɤɨɧɟɱɧɵɟ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɵ; 

• ɜɨɫɩɢɬɚɧɢɟ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ, ɬɪɭɞɨɥɸɛɢɹ, ɧɚɫɬɨɣɱɢɜɨɫɬɢ ɜ ɞɨɫɬɢɠɟɧɢɢ 

ɰɟɥɢ. 

Ɍɢɩ ɭɪɨɤɚ: ɤɨɦɩɥɟɤɫɧɵɣ 

Ɉɛɨɪɭɞɨɜɚɧɢɟ: 

• ɤɨɦɩɶɸɬɟɪ, ɩɪɨɟɤɬɨɪ, ɷɤɪɚɧ 

• ɧɚ ɞɟɦɨɧɫɬɪɚɰɢɨɧɧɨɦ ɫɬɨɥɟ – ɬɪɢ ɫɨɫɭɞɚ ɫ ɜɨɞɨɣ,ɬɪɢ ɬɟɥɚ, ɨɞɢɧɚɤɨɜɵɟ ɩɨ 

ɨɛɴɟɦɭ, ɧɨ ɪɚɡɧɵɟ ɩɨ ɦɚɫɫɟ;  

• ɧɚ ɭɱɟɧɢɱɟɫɤɢɯ ɫɬɨɥɚɯ - ɭɪɚɜɧɨɜɟɲɟɧɧɵɟ ɜɟɫɵ ɫ ɪɚɡɧɨɜɟɫɚɦɢ, ɦɟɧɡɭɪɤɢ  ɫ 

ɜɨɞɨɣ, ɩɪɨɛɢɪɤɢ ɫ ɩɟɫɤɨɦ ɡɚɤɪɵɬɵɟ ɩɪɨɛɤɚɦɢ. 

ɉɥɚɧ ɭɪɨɤɚ: 
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1.Ɉɪɝɚɧɢɡɚɰɢɨɧɧɵɣ ɦɨɦɟɧɬ 

2.ɍɫɬɧɵɣ ɨɩɪɨɫ 

3. Ɋɟɲɟɧɢɟ ɤɪɨɫɫɜɨɪɞɚ, ɜɵɹɫɧɟɧɢɟ ɬɟɦɵ ɭɪɨɤɚ 

4. ɂɡɭɱɟɧɢɟ ɧɨɜɨɝɨ ɦɚɬɟɪɢɚɥɚ: 

 Ⱥ). Ⱦɟɦɨɧɫɬɪɚɰɢɨɧɧɵɣ ɨɩɵɬ 

Ȼ). Ʌɚɛɨɪɚɬɨɪɧɵɣ ɨɩɵɬ 

5. Ɂɚɤɪɟɩɥɟɧɢɟ. 

6. Ⱦɨɦɚɲɧɟɟ ɡɚɞɚɧɢɟ 

7. ɉɨɞɜɟɞɟɧɢɟ ɢɬɨɝɚ ɭɪɨɤɚ 

ɏɨɞ ɭɪɨɤɚ: 

1.Ɉɪɝɚɧɢɡɚɰɢɨɧɧɵɣ ɦɨɦɟɧɬ 

2.ɍɫɬɧɵɣ ɨɩɪɨɫ 

- Ɉ ɱɟɦ ɦɵ ɝɨɜɨɪɢɥɢ ɧɚ ɩɪɟɞɵɞɭɳɢɯ ɭɪɨɤɚɯ? ɋ ɤɚɤɨɣ ɫɢɥɨɣ ɩɨɡɧɚɤɨɦɢɥɢɫɶ? 

(ɫ ɫɢɥɨɣ Аɪɯɢɦɟɞɚ Fɚɪɯ) 

- Ʉɚɤɭɸ ɫɢɥɭ ɧɚɡɵɜɚɸɬ ɫɢɥɨɣ Ⱥɪɯɢɦɟɞɚ?  

(ɫɢɥɭ, ɜɵɬɚɥɤɢɜɚɸɳɭɸ ɬɟɥɨ ɢɡ ɠɢɞɤɨɫɬɢ ɢɥɢ ɝɚɡɚ) 

- ɑɟɦɭ ɪɚɜɧɚ ɫɢɥɚ Ⱥɪɯɢɦɟɞɚ?  

  (FA=Ɋɠ=mɠg – ɜɟɫɭ ɠɢɞɤɨɫɬɢ ɜ ɨɛɴɟɦɟ ɬɟɥɚ, FA=pɠgVT)    

- Ɉɬ ɱɟɝɨ ɡɚɜɢɫɢɬ FȺɪɯ?  

(ɨɬ pɠ ɢ Vɬɟɥɚ, ɩɨɝɪɭɠɟɧɧɨɝɨ ɜ ɜɨɞɭ) 

- ɇɚ ɤɚɤɨɟ ɢɡ ɬɟɥ ɞɟɣɫɬɜɭɟɬ ɛɨɥɶɲɚɹ ɜɵɬɚɥɤɢɜɚɸɳɚɹ ɫɢɥɚ? (Ɋɢɫɭɧɨɤ 

ɫɩɪɨɟɰɢɪɨɜɚɧ ɧɚ ɷɤɪɚɧ; ɢɫɩɨɥɶɡɭɟɬɫɹ ɤɨɦɩɶɸɬɟɪ, ɩɪɨɟɤɬɨɪ) 

 

                             2   (1, ɬ.ɤ. ɟɝɨ V1>V2) 

 

                 1 

- ɇɚ ɤɚɤɨɟ ɢɡ ɬɟɥ ɞɟɣɫɬɜɭɟɬ ɛɨɥɶɲɚɹ ɚɪɯɢɦɟɞɨɜɚ ɫɢɥɚ? (Ɋɢɫɭɧɨɤ 

ɫɩɪɨɟɰɢɪɨɜɚɧ ɧɚ ɷɤɪɚɧ; ɢɫɩɨɥɶɡɭɟɬɫɹ ɤɨɦɩɶɸɬɟɪ, ɩɪɨɟɤɬɨɪ) 

 

    ɤɟɪɨɫɢɧ           ɜɨɞɚ         (2, ɬ.ɤ. pB>pKFAB>FAK) 
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       1                  2  

3. Ɋɟɲɟɧɢɟ ɤɪɨɫɫɜɨɪɞɚ. 

Ɋɟɲɢɜ ɞɚɧɧɵɣ ɤɪɨɫɫɜɨɪɞ, ɭɡɧɚɟɬɟ ɬɟɦɭ ɫɟɝɨɞɧɹɲɧɟɝɨ ɭɪɨɤɚ. 

1) ɑɬɨ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɢɫɬɨɱɧɢɤɨɦ ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɯ ɡɧɚɧɢɣ.  

2) ȿɞɢɧɢɰɚ ɢɡɦɟɪɟɧɢɹ ɦɚɫɫɵ.  

3) Ɇɟɪɚ ɢɧɟɪɬɧɨɫɬɢ ɬɟɥ.  

4) ɉɪɢɛɨɪ ɞɥɹ ɢɡɦɟɪɟɧɢɹ ɨɛɴɟɦɚ ɬɟɥɚ.  

5) ɑɬɨ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɩɪɢɱɢɧɨɣ ɢɡɦɟɧɟɧɢɹ ɫɤɨɪɨɫɬɢ ɬɟɥɚ.  

6) ɉɪɢɛɨɪ ɞɥɹ ɢɡɦɟɪɟɧɢɹ ɨɛɴɟɦɚ ɬɟɥɚ.  

7) ɋɢɥɚ Ⱥɪɯɢɦɟɞɚ ɜɨɡɧɢɤɚɟɬ, ɤɨɝɞɚ ɬɟɥɨ ɩɨɝɪɭɠɚɟɬɫɹ ɜ…  

8) ɂɡ ɱɟɝɨ ɫɨɫɬɨɹɬ ɬɟɥɚ.  

9) ȿɞɢɧɢɰɚ ɢɡɦɟɪɟɧɢɹ ɫɢɥɵ.  

10) ȿɞɢɧɢɰɚ ɢɡɦɟɪɟɧɢɹ ɩɭɬɢ.  

11) ɂɡ ɱɟɝɨ ɫɨɫɬɨɹɬ ɬɟɥɚ.  

 

Ɋɢɫ 5 
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ɪɢɫ. 6 

 

4.ɂɡɭɱɟɧɢɟ ɧɨɜɨɝɨ ɦɚɬɟɪɢɚɥɚ. 

Ⱥ) Ɋɚɫɫɦɨɬɪɢɦɞɟɦɨɧɫɬɪɚɰɢɨɧɧɵɣ ɨɩɵɬ: 

    Ɉɞɢɧɚɤɨɜɵɟ ɩɨ ɨɛɴɟɦɭ ɬɟɥɚ ɨɩɭɳɟɧɵ ɜ ɜɨɞɭ. 

    ȼɫɟ ɬɟɥɚ ɜɟɞɭɬ ɫɟɛɹ ɩɨ-ɪɚɡɧɨɦɭ: ɨɞɧɨ ɭɬɨɧɭɥɨ, ɞɪɭɝɨɟ ɜɫɩɥɵɥɨ, ɬɪɟɬɶɟ 

ɩɥɚɜɚɟɬ ɜɧɭɬɪɢ ɠɢɞɤɨɫɬɢ: 

 

 

 

 

- ɉɨɱɟɦɭ ɬɟɥɚ, ɩɨɝɪɭɠɟɧɧɵɟ ɜ ɜɨɞɭ, ɜɟɞɭɬ ɫɟɛɹ ɩɨ-ɪɚɡɧɨɦɭ? 

- Ɇɨɠɟɬ, ɢɡɦɟɧɢɥɚɫɶ ɫɢɥɚ Ⱥɪɯɢɦɟɞɚ? 

  (ɇɟɬ, ɜɟɞɶ ɨɧɚ ɡɚɜɢɫɢɬ ɨɬ pɠ ɢ VT, ɚ ɨɧɢ ɨɞɢɧɚɤɨɜɵ) 

- ȼ ɱɟɦ ɞɟɥɨ? ɑɬɨ ɟɳɟ ɦɨɠɟɬ ɜɥɢɹɬɶ ɧɚ ɩɨɜɟɞɟɧɢɟ ɬɟɥɚ ɜ ɠɢɞɤɨɫɬɢ? 

- Ⱦɟɣɫɬɜɭɟɬ ɥɢ ɧɚ ɬɟɥɚ ɤɪɨɦɟ ɚɪɯɢɦɟɞɨɜɨɣ ɫɢɥɵ ɟɳɟ ɤɚɤɢɟ-ɧɢɛɭɞɶ ɫɢɥɵ? 

  (ɋɢɥɚ ɬɹɠɟɫɬɢ) 

- ɋɪɚɜɧɢɜ FA ɢ mg, ɦɵ, ɜɟɪɨɹɬɧɨ, ɫɦɨɠɟɦ ɭɡɧɚɬɶ ɭɫɥɨɜɢɹ, ɩɪɢ ɤɨɬɨɪɵɯ ɬɟɥɨ, 

ɩɨɝɪɭɠɟɧɧɨɟ ɜ ɠɢɞɤɨɫɬɶ, ɬɨɧɟɬ, ɜɫɩɥɵɜɚɟɬ ɢɥɢ ɩɥɚɜɚɟɬ ɜɧɭɬɪɢ ɠɢɞɤɨɫɬɢ. 
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ɋɞɟɥɚɟɦ ɷɬɨ ɫɨɨɛɳɚ. 

Ȼ) Ʌɚɛɨɪɚɬɨɪɧɵɣ ɨɩɵɬ ɜɵɩɨɥɧɹɟɬ ɜɟɫɶ ɤɥɚɫɫ ɩɨ ɪɹɞɚɦ.  

ɉɟɪɜɵɣ ɪɹɞ – I ɜɚɪɢɚɧɬ, ɜɬɨɪɨɣ ɪɹɞ - II ɜɚɪɢɚɧɬ, ɬɪɟɬɢɣ ɪɹɞ - III ɜɚɪɢɚɧɬ.     

- ɇɚ ɫɬɨɥɚɯ ɭ ɜɚɫ ɩɪɨɛɢɪɤɢ ɫ ɩɟɫɤɨɦ, ɡɚɤɪɵɬɵɟ ɩɪɨɛɤɨɣ, ɦɟɧɡɭɪɤɢ ɫ ɜɨɞɨɣ. ȼ 

ɩɪɨɛɢɪɤɚɯ ɭ ɪɚɡɧɵɯ ɜɚɪɢɚɧɬɨɜ – ɪɚɡɧɨɟ ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɨ ɩɟɫɤɚ.  

- Ɉɩɭɫɬɢɬɟ ɩɪɨɛɢɪɤɢ ɜ ɦɟɧɡɭɪɤɢ ɫ ɜɨɞɨɣ. ɑɬɨ ɜɵ ɜɢɞɢɬɟ?  

I  ɜɚɪɢɚɧɬ – ɑɬɨ ɩɪɨɢɫɯɨɞɢɬ ɫ ɩɪɨɛɢɪɤɨɣ, ɩɨɝɪɭɠɟɧɧɨɣ ɜ ɜɨɞɭ? (ɬɨɧɟɬ) 

II  ɜɚɪɢɚɧɬ – ɑɬɨ ɩɪɨɢɫɯɨɞɢɬ ɫ ɩɪɨɛɢɪɤɨɣ? (ɩɥɚɜɚɟɬ ɜɧɭɬɪɢ) 

III ɜɚɪɢɚɧɬ - ɑɬɨ ɩɪɨɢɫɯɨɞɢɬ ɫ ɩɪɨɛɢɪɤɨɣ? (ɜɫɩɥɵɜɚɟɬ) 

 

- Ɉɩɪɟɞɟɥɢɬɟ ɫɢɥɭ ɬɹɠɟɫɬɢ ɢ ɫɢɥɭ Ⱥɪɯɢɦɟɞɚ, ɞɟɣɫɬɜɭɸɳɢɟ ɧɚ ɩɪɨɛɢɪɤɭ. 

- Ʉɚɤ ɦɵ ɭɡɧɚɟɦ ɫɢɥɭ ɬɹɠɟɫɬɢ, ɞɟɣɫɬɜɭɸɳɭɸ ɧɚ ɩɪɨɛɢɪɤɭ? (FT=mg) 

- Ʉɚɤ ɨɩɪɟɞɟɥɢɦ ɦɚɫɫɭ ɩɪɨɛɢɪɨɤ?  (ɫ ɩɨɦɨɳɶɸ ɜɟɫɨɜ) 

ɑɬɨɛɵ ɫɷɤɨɧɨɦɢɬɶ ɜɪɟɦɹ ɧɚ ɭɪɨɤɟ, ɦɵ ɡɚɪɚɧɟɟ ɢɡɦɟɪɢɥɢ ɦɚɫɫɭ ɩɪɨɛɢɪɨɤ 

(ɢɥɢ ɢɡɦɟɪɢɬɶ ɛɵɫɬɪɨ ɧɚ ɭɪɚɜɧɨɜɟɲɟɧɧɵɯ ɜɟɫɚɯ ɧɚ ɫɬɨɥɟ ɭɱɢɬɟɥɹ, ɬ.ɤ. ɦɚɫɫɚ 

ɭ ɜɫɟɯ ɩɪɨɛɢɪɨɤ ɨɞɧɨɝɨ ɜɚɪɢɚɧɬɚ ɨɞɢɧɚɤɨɜɚɹ) 

- Ɂɚɩɢɲɢɬɟ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬ ɜ ɬɟɬɪɚɞɹɯ ɢ ɧɚ ɞɨɫɤɟ (1 ɭɱɟɧɢɤ ɫ ɤɚɠɞɨɝɨ ɪɹɞɚ) 

I ɜɚɪɢɚɧɬ  m1= 

II ɜɚɪɢɚɧɬ  m2=                           

III ɜɚɪɢɚɧɬ  m3= 

- Ɋɚɫɫɱɢɬɚɣɬɟ ɫɢɥɭ ɬɹɠɟɫɬɢ, ɞɟɣɫɬɜɭɸɳɭɸ ɧɚ ɩɪɨɛɢɪɤɭ, ɩɪɢɧɢɦɚɹ g=10 ɇ/ɤɝ 

I ɜɚɪɢɚɧɬ  FT 1= 

II ɜɚɪɢɚɧɬ  FT 2=                           

III ɜɚɪɢɚɧɬ  FT 3= 

- Ʉɚɤ ɨɩɪɟɞɟɥɢɬɶ FA?       (FA=pɠgVT;) 

- Ʉɚɤɨɜɚ ɩɥɨɬɧɨɫɬɶ ɜɨɞɵ?   (1000 ɤɝ/ɦ3) 

- Ⱥ ɤɚɤ ɧɚɣɬɢ ɨɛɴɟɦ ɩɪɨɛɢɪɤɢ?  (VT=V2 - V1) 

- ɑɬɨ ɬɟɩɟɪɶ ɦɵ ɫɦɨɠɟɦ ɪɚɫɫɱɢɬɚɬɶ?  (ɫɢɥɭ Аɪɯɢɦɟɞɚ) 

- Ɂɚɩɢɲɢɬɟ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬ  FA1 =    

FA2 =    
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FA3 =    

- ɉɨɱɟɦɭ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɵ ɪɚɜɧɵ? (FA1=FA2=FA3, ɬ.ɤ. ɨɛɴɟɦ ɩɪɨɛɢɪɨɤ ɨɞɢɧɚɤɨɜ) 

- ɂɬɚɤ, ɫɪɚɜɧɢɬɟ ɫɢɥɭ ɬɹɠɟɫɬɢ ɢ ɫɢɥɭ Ⱥɪɯɢɦɟɞɚ.(ɨɞɧɨɜɪɟɦɟɧɧɨ ɭɱɢɬɟɥɶ ɥɢɛɨ 

ɩɟɱɚɬɚɟɬ ɢ ɩɪɨɟɰɢɪɭɟɬ ɧɚ ɷɤɪɚɧ ɞɚɧɧɵɟ ɭɱɟɧɢɤɨɜ, ɥɢɛɨ ɩɢɲɟɬ ɧɚ ɞɨɫɤɟ) 

I ɜɚɪɢɚɧɬ 

FT=mg=      H 

FA=pɠgVT=      H 

 

FT>FA – ɬɨɧɟɬ 

FT 

II ɜɚɪɢɚɧɬ 

FT=       H 

FA=       H 

 

FT= FT – ɩɥɚɜɚɟɬ ɜɧɭɬɪɢ ɠɢɞɤɨɫɬɢ 

 

III ɜɚɪɢɚɧɬ 

FT=      H 

FA=      H 

 

FT<FA – ɜɫɩɥɵɜɚɟɬ  

- ɂɡɨɛɪɚɡɢɦ ɫɢɥɵ, ɞɟɣɫɬɜɭɸɳɢɟ ɧɚ ɬɟɥɚ. Ʉɭɞɚ ɛɭɞɟɬ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɚ 

ɪɟɡɭɥɶɬɢɪɭɸɳɚɹ ɫɢɥɚ? (ɜ ɫɬɨɪɨɧɭ ɛɨɥɶɲɟɣ ɫɢɥɵ) 

 

I ɜɚɪɢɚɧɬ- FT>FA 

 

FA 

 

FT 
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FT 

II ɜɚɪɢɚɧɬ- FT= FT 

 

FA 

 

FT 

 

III ɜɚɪɢɚɧɬ- FT<FA 

FA 

 

 

FT 

- Ⱥ ɬɟɩɟɪɶ ɫɮɨɪɦɭɥɢɪɭɟɦ ɨɛɳɟɟ ɩɪɚɜɢɥɨ- ɭɫɥɨɜɢɟ ɩɥɚɜɚɧɢɹ ɬɟɥ. 

(ɍɱɟɧɢɤɢ ɮɨɪɦɭɥɢɪɭɸɬ ɢ ɡɚɩɢɫɵɜɚɸɬ ɜ ɬɟɬɪɚɞɶ) 

- ȼɟɪɧɟɦɫɹ ɤ ɞɟɦɨɧɫɬɪɚɰɢɨɧɧɨɦɭ ɨɩɵɬɭ. ɉɨɱɟɦɭ ɠɟ ɬɟɥɚ ɜɟɞɭɬ ɫɟɛɹ ɜ ɜɨɞɟ 

ɩɨ-ɪɚɡɧɨɦɭ? (ɧɚ ɧɢɯ ɞɟɣɫɬɜɭɟɬ ɪɚɡɧɚɹ ɫɢɥɚ ɬɹɠɟɫɬɢ, ɭ ɧɢɯ ɪɚɡɧɚɹ ɦɚɫɫɚ, ɚ 

ɬ.ɤ. ɨɛɴɟɦ ɭ ɧɢɯ ɨɞɢɧɚɤɨɜɵɣ – ɭ ɧɢɯ ɪɚɡɧɚɹ ɩɥɨɬɧɨɫɬɶ) 

- Ⱦɨɤɚɠɢɬɟ ɷɬɨ! ɇɚɱɧɢɬɟ ɫ ɭɪɚɜɧɟɧɢɹ, ɤɨɝɞɚ ɬɟɥɨ ɩɥɚɜɚɟɬ ɜɧɭɬɪɢ ɠɢɞɤɨɫɬɢ   

mg = FA 

(mg = FA 

pTVTg = pɠgVT 

pT= pɠ) 

- Ɍɨɝɞɚ ɩɨ ɚɧɚɥɨɝɢɢ ɦɵ ɩɨɥɭɱɢɦ: pT= pɠ – ɩɥɚɜɚɟɬ  

pT>pɠ – ɬɨɧɟɬ  

pT<pɠ – ɜɫɩɥɵɜɚɟɬ 

- ɗɬɨ ɬɨɠɟ ɭɫɥɨɜɢɟ ɩɥɚɜɚɧɢɹ ɬɟɥ. Ȼɭɞɟɬ ɥɢ ɬɟɥɨ ɩɥɚɜɚɬɶ ɜ ɠɢɞɤɨɫɬɢ ɢɥɢ 

ɧɟɬ- ɡɚɜɢɫɢɬ ɨɬ ɩɥɨɬɧɨɫɬɢ ɬɟɥɚ ɢ ɩɥɨɬɧɨɫɬɢ ɠɢɞɤɨɫɬɢ. 

5. Ɂɚɤɪɟɩɥɟɧɢɟ. 
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1) Ɍɪɢ ɛɪɭɫɤɚ: ɞɟɪɟɜɹɧɧɵɣ (ɢɡ ɫɭɯɨɣ ɫɨɫɧɵ), ɩɪɨɛɤɨɜɵɣ ɢ ɥɟɞɹɧɨɣ 

ɩɨɝɪɭɡɢɥɢ  ɜ ɦɚɲɢɧɧɨɟ ɦɚɫɥɨ (pɦ=900ɤɝ/ɦ3). Ʉɚɤɨɣ ɢɡ ɧɢɯ ɛɭɞɟɬ ɩɥɚɜɚɬɶ? 

pɞ= 400ɤɝ/ɦ3 

pɩɪ= 240ɤɝ/ɦ3               

pɥ= 900ɤɝ/ɦ3  

ɨɬɜɟɬ: 3, ɬ.ɤ. pɥ =pɦ 

2) ɀɟɥɟɡɨ ɬɨɧɟɬ ɜ ɜɨɞɟ, ɚ ɭɬɨɧɟɬ ɥɢ ɨɧɨ ɜ ɪɬɭɬɢ? 

pɠ=7800ɤɝ/ɦ3 

pɪɬ=13600ɤɝ/ɦ3 

ɜɫɩɥɵɜɟɬ, ɬ.ɤ. pɠ <pɪɬ 

3) ɑɬɨ ɦɨɠɧɨ ɫɤɚɡɚɬɶ ɨ ɫɪɟɞɧɟɣ ɩɥɨɬɧɨɫɬɢ ɪɵɛ ɩɨ ɫɪɚɜɧɟɧɢɸ ɫ 

ɩɥɨɬɧɨɫɬɶɸ ɜɨɞɵ?  (ɩɪɢɦɟɪɧɨ ɪɚɜɧɵ, ɬ.ɤ. ɪɵɛɵ ɩɥɚɜɚɸɬ ɜɧɭɬɪɢ ɠɢɞɤɨɫɬɢ) 

4) Ʉɚɤɭɸ ɪɨɥɶ ɢɝɪɚɟɬ ɩɥɚɜɚɬɟɥɶɧɵɣ ɩɭɡɵɪɶ ɭ ɪɵɛ? 

(ɥɟɝɤɨ ɦɟɧɹɟɬ ɫɜɨɣ ɨɛɴɟɦ, ɚ, ɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɶɧɨ, ɨɛɴɟɦ ɪɵɛɵ; V  (ɭɦɟɧɶɲɚɟɬɫɹ) 

– ɩɨɝɪɭɠɚɟɬɫɹ ɧɚ ɛɨɥɶɲɭɸ ɝɥɭɛɢɧɭ, ɬ.ɤ. Fɜɵɬ  (ɭɦɟɧɶɲɚɟɬɫɹ ). 

6.Ⱦɨɦɚɲɧɟɟ ɡɚɞɚɧɢɟ: ɩɚɪɚɝɪɚɮ 48, ɡɚɞɚɱɢ 101-103, ɫɬɪ. 145,  

7.ɉɨɞɜɟɞɟɧɢɟ ɢɬɨɝɚ ɭɪɨɤɚ 

- Ⱥ ɬɟɩɟɪɶ ɟɳɟ ɨɞɢɧ ɨɩɵɬ. 

ɇɚ ɜɟɫɚɯ ɞɜɟ ɨɞɢɧɚɤɨɜɵɟ ɦɟɬɚɥɥɢɱɟɫɤɢɟ ɩɥɚɫɬɢɧɤɢ ɫ ɨɞɢɧɚɤɨɜɨɣ ɦɚɫɫɨɣ. 

- ɑɬɨ ɩɪɨɢɡɨɣɞɟɬ, ɟɫɥɢ ɢɯ ɨɩɭɫɬɢɬɶ ɜ ɜɨɞɭ? 

 

                                      Ɉɞɧɚ ɢɞɟɬ ɤɨ ɞɧɭ, ɚ ɞɪɭɝɚɹ, ɢɡ ɤɨɬɨɪɨɣ ɫɞɟɥɚɥɢ 

                                      ɥɨɞɨɱɤɭ, ɩɥɚɜɚɟɬ. 

 

Ɇɨɠɧɨ ɞɚɠɟ ɧɚɝɪɭɡɢɬɶ ɟɟ ɞɨɩɨɥɧɢɬɟɥɶɧɨ (ɫɤɪɟɩɤɚɦɢ, ɛɭɥɚɜɤɚɦɢ…) 
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ɉɊɂɅɈɀȿɇɂȿ Ȼ 

 

Ʉɚɱɟɫɬɜɟɧɧɵɟ ɡɚɞɚɱɢ ɧɚ ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɟ ɨɫɧɨɜɧɵɯ ɰɟɥɟɣ ɨɛɭɱɟɧɢɹ. 

 

Ɂɚɞɚɱɢ ɞɥɹ 10 ɤɥɚɫɫɚ 

1. ɇɚ ɫɬɨɥɟ ɦɨɬɨɤ ɦɟɞɧɨɣ ɩɪɨɜɨɥɨɤɢ, ɦɢɤɪɨɦɟɬɪ, ɜɟɫɵ, ɪɚɡɧɨɜɟɫ. Ɉɩɪɟɞɟɥɢɬɶ 

ɞɥɢɧɭ ɷɬɨɝɨ ɩɪɨɜɨɞɧɢɤɚ, ɧɟ ɪɚɡɦɚɬɵɜɚɹ ɟɝɨ. 

2. Ɋɟɨɫɬɚɬ, ɧɢɬɶ, ɥɢɧɟɣɤɚ. Ɉɩɪɟɞɟɥɢɬɶ ɞɥɢɧɭ ɢ ɞɢɚɦɟɬɪ ɩɪɨɜɨɥɨɤɢ ɪɟɨɫɬɚɬɚ, 

ɧɟ ɥɨɦɚɹ ɪɟɨɫɬɚɬɚ. 

3. ɇɚ ɫɬɨɥɟ ɞɟɪɟɜɹɧɧɵɣ ɩɪɹɦɨɭɝɨɥɶɧɵɣ ɛɪɭɫɨɤ ɫ ɡɚɞɟɥɚɧɧɵɦɢ ɜ ɧɟɝɨ ɤɭɫɤɨɦ 

ɦɟɬɚɥɥɚ, ɜɟɫɵ, ɪɚɡɧɨɜɟɫ, ɦɚɫɲɬɚɛɧɚɹ ɥɢɧɟɣɤɚ. Ʉɭɫɨɤ ɰɢɥɢɧɞɪɚ ɫ ɤɪɸɱɤɨɦ. ȼ 

ɭɲɤɨ ɩɪɨɞɟɜɚɟɬɫɹ ɧɢɬɤɚ ɢ ɡɚɜɹɡɵɜɚɟɬɫɹ ɩɟɬɥɟɣ, ɫɬɚɥɶɧɨɣ ɰɢɥɢɧɞɪ ɨɩɭɫɤɚɟɬɫɹ 

ɜ ɩɨɥɨɫɬɶ ɢ ɫɜɟɪɯɭ ɡɚɦɚɡɵɜɚɟɬɫɹ ɜɨɫɤɨɦ ɢɥɢ ɩɥɚɫɬɢɥɢɧɨɦ, ɤɨɧɟɰ ɩɟɬɥɢ 

ɜɵɜɨɞɢɬɫɹ ɧɚɪɭɠɭ ɢ ɫɥɭɠɢɬ ɞɥɹ ɩɨɞɜɟɫɚ ɛɪɭɫɤɚ ɢ ɢɡɜɥɟɱɟɧɢɟ ɦɟɬɚɥɥɚ ɢɡ 

ɞɟɪɟɜɚ. Ɉɩɪɟɞɟɥɢɬɶ ɜɟɫ ɤɭɫɤɚ ɦɟɬɚɥɥɚ (ɫɬɚɥɶ), ɧɚɯɨɞɹɳɟɝɨɫɹ ɜɧɭɬɪɢ ɞɚɧɧɨɝɨ 

ɞɟɪɟɜɹɧɧɨɝɨ ɛɪɭɫɤɚ. 

4. ɂɡ ɩɪɨɜɨɥɨɤɢ ɞɟɥɚɟɬɫɹ ɦɨɬɨɤ ɜ ɧɟɫɤɨɥɶɤɨ ɜɢɬɤɨɜ. Ⱦɢɚɦɟɬɪ ɦɨɬɤɚ ɛɟɪɟɬɫɹ 

ɩɨɪɹɞɤɚ 30 ɫɦ. Ⱦɥɹ ɭɞɨɛɫɬɜɚ ɪɚɛɨɬɵ ɦɨɬɨɤ ɨɛɜɹɡɵɜɚɟɬɫɹ ɜ ɧɟɫɤɨɥɶɤɨ ɦɟɫɬɚɯ 

ɤɭɫɤɚɦɢ ɜɟɪɟɜɤɢ. Ɉɩɪɟɞɟɥɢɬɶ ɞɥɢɧɭ ɩɪɨɜɨɥɨɤɢ, ɧɟ ɪɚɡɦɚɬɵɜɚɹ ɦɨɬɤɚ. 

5. Ʉɚɤ ɨɩɪɟɞɟɥɢɬɶ ɜɧɭɬɪɟɧɧɸɸ ɩɥɨɳɚɞɶ ɦɟɬɚɥɥɢɱɟɫɤɨɝɨ ɬɨɥɫɬɨɫɬɟɧɧɨɝɨ 

ɫɨɫɭɞɚ ɫ ɧɟɛɨɥɶɲɢɦ ɨɬɜɟɪɫɬɢɟɦ ɜɜɟɪɯɭ ɫ ɩɨɦɨɳɶɸ ɦɟɧɡɭɪɤɢ ɫ ɜɨɞɨɣ, 

ɥɢɧɟɣɤɢ ɢ ɬɨɧɤɨɝɨ ɫɬɚɥɶɧɨɝɨ ɫɬɟɪɠɧɹ. 

6.  ɉɨɱɟɦɭ ɜ ɡɚɦɭɬɧɟɧɧɨɣ ɜɨɞɟ ɜɵ ɦɨɠɟɬɟ ɭɜɢɞɟɬɶ ɫɜɨɸ ɬɟɧɶ, ɚ ɜ ɱɢɫɬɨɣ - 

ɧɟɬ? (Ⱦɥɹ ɬɨɝɨ ɱɬɨɛɵɭɜɢɞɟɬɶ ɫɨɛɫɬɜɟɧɧɭɸ ɬɟɧɶ ɧɚ ɦɭɬɧɨɣ ɜɨɞɟ, ɜɵ ɞɨɥɠɧɵ 

ɢɦɟɬɶ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɶ ɜɵɞɟɥɹɬɶ ɫɜɟɬ, ɨɬɪɚɠɟɧɧɵɣ ɨɬ ɩɨɜɟɪɯɧɨɫɬɢ ɜɨɞɵ. ȼ 

ɱɢɫɬɨɣ ɜɨɞɟ ɷɬɨɬ ɨɬɧɨɫɢɬɟɥɶɧɨ ɫɥɚɛɵɣ ɫɜɟɬ ɬɟɪɹɟɬɫɹɧɚ ɮɨɧɟ ɫɜɟɬɚ, 

ɨɬɪɚɠɟɧɧɨɝɨ ɨɬ ɞɧɚ. ɉɪɢ ɦɭɬɧɨɣ ɜɨɞɟ ɨɬɪɚɠɟɧɧɵɣ ɨɬ ɞɧɚ ɫɜɟɬ ɫɢɥɶɧɨ 

ɨɫɥɚɛɥɹɟɬɫɹ ɢɥɢ ɩɨɝɥɨɳɚɟɬɫɹ, ɩɨɷɬɨɦɭ ɨɛɪɚɡɭɸɬɫɹ ɬɟɧɢ.) 
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7.  ɑɟɦ ɨɛɴɹɫɧɹɟɬɫɹ ɪɚɫɰɜɟɬɤɚ ɤɪɵɥɶɟɜ ɫɬɪɟɤɨɡ, ɠɭɤɨɜ ɢ ɩɪɨɱɢɯ 

ɧɚɫɟɤɨɦɵɯ? (ɂɧɬɟɪɮɟɪɟɧɰɢɹ ɫɨɥɧɟɱɧɨɝɨ ɫɜɟɬɚ ɜ ɩɪɨɡɪɚɱɧɨɣ ɩɥɟɧɤɟ, 

ɩɨɤɪɵɜɚɸɳɟɣ ɤɪɵɥɶɹ ɧɚɫɟɤɨɦɨɝɨ ɢ ɢɦɟɸɳɟɣ ɪɚɡɧɭɸ ɬɨɥɳɢɧɭ ɜ ɪɚɡɧɵɯ 

ɦɟɫɬɚɯ.) 

8.  ɉɨɱɟɦɭ ɦɟɧɹɟɬɫɹ ɨɤɪɚɫɤɚ ɤɪɵɥɶɟɜ ɧɚɫɟɤɨɦɨɝɨ, ɟɫɥɢ ɟɝɨ ɪɚɫɫɦɚɬɪɢɜɚɬɶ 

ɩɨɞ ɪɚɡɧɵɦɢ ɭɝɥɚɦɢ?(ɉɪɢ ɩɚɞɟɧɢɢ ɥɭɱɟɣ ɧɚ ɬɨɧɤɭɸ ɩɥɟɧɤɭ ɨɛɪɚɡɭɸɬɫɹ 

ɢɧɬɟɪɮɟɪɟɧɰɢɨɧɧɵɟ ɩɨɥɨɫɵ ɪɚɜɧɨɝɨ ɧɚɤɥɨɧɚ, ɩɨɥɨɠɟɧɢɟ ɤɨɬɨɪɵɯ ɦɟɧɹɟɬɫɹ, 

ɟɫɥɢ ɫɦɨɬɪɟɬɶ ɧɚ ɩɥɟɧɤɭ ɩɨɞ ɪɚɡɧɵɦɢ ɭɝɥɚɦɢ.) 

9.  ɉɨɱɟɦɭ ɨɛɵɱɧɵɟ ɨɛɥɚɤɚ ɜ ɨɫɧɨɜɧɨɦ ɛɟɥɵɟ, ɚ ɝɪɨɡɨɜɵɟ ɬɭɱɢ ɱɟɪɧɵɟ? 

(Ɋɚɡɦɟɪɵ ɜɨɞɹɧɵɯ ɤɚɩɟɥɶ ɜ ɨɛɥɚɤɟ ɝɨɪɚɡɞɨ ɛɨɥɶɲɟ ɦɨɥɟɤɭɥ ɜɨɡɞɭɯɚ, ɩɨɷɬɨɦɭ 

ɫɜɟɬ ɨɬ ɧɢɯ ɧɟ ɪɚɫɫɟɢɜɚɟɬɫɹ, ɚ ɨɬɪɚɠɚɟɬɫɹ. ɉɪɢ ɷɬɨɦ ɨɧ ɧɟ ɪɚɡɥɚɝɚɟɬɫɹ ɧɚ 

ɫɨɫɬɚɜɥɹɸɳɢɟ, ɚ ɨɫɬɚɟɬɫɹ ɛɟɥɵɦ. Ɉɱɟɧɶ ɩɥɨɬɧɵɟ ɝɪɨɡɨɜɵɟ ɨɛɥɚɤɚ ɥɢɛɨ 

ɜɨɨɛɳɟ ɧɟ ɩɪɨɩɭɫɤɚɸɬ ɫɜɟɬ, ɥɢɛɨ ɨɬɪɚɠɚɸɬ ɟɝɨ ɜɜɟɪɯ.) 

10.  ɉɨɱɟɦɭ ɩɪɢ ɜɨɫɯɨɞɟ ɢ ɨɫɨɛɟɧɧɨ ɡɚɤɚɬɟ ɋɨɥɧɰɟ ɢɝɪɚɟɬ ɪɚɡɥɢɱɧɵɦɢ 

ɰɜɟɬɚɦɢ? (ɋɨɥɧɟɱɧɵɟ ɥɭɱɢ ɩɪɢ ɜɨɫɯɨɞɟ ɢ ɩɪɢ ɡɚɤɚɬɟ ɩɪɨɯɨɞɹɬɛɨɥɶɲɢɟ ɩɭɬɢ 

ɜ ɜɨɡɞɭɯɟ. ɉɨ ɬɟɨɪɢɢ Ɋɷɥɟɹ, ɛɭɞɭɬ ɪɚɫɫɟɢɜɚɬɶɫɹ ɫɢɧɢɟ, ɝɨɥɭɛɵɟ ɢ ɮɢɨɥɟɬɨɜɵɟ 

ɥɭɱɢ, ɚ ɩɪɨɯɨɞɹɬ ɥɭɱɢ ɤɪɚɫɧɨɣ ɱɚɫɬɢ ɫɩɟɤɬɪɚ. ɉɨɷɬɨɦɭ ɋɨɥɧɰɟ ɨɤɪɚɲɢɜɚɟɬɫɹ 

ɜ ɠɟɥɬɵɟ,ɪɨɡɨɜɵɟ, ɤɪɚɫɧɵɟ ɬɨɧɚ, ɩɪɨɬɢɜɨɩɨɥɨɠɧɚɹ ɫɬɨɪɨɧɚɧɟɛɚ ɤɚɠɟɬɫɹ 

ɨɤɪɚɲɟɧɧɨɣ ɜ ɫɢɧɢɣ ɫ ɮɢɨɥɟɬɨɜɵɦ ɨɬɬɟɧɤɨɦ ɰɜɟɬ. ȼɨɫɯɨɞ ɞɚɟɬ ɛɨɥɟɟ ɹɪɤɭɸ 

ɢ ɱɢɫɬɭɸ ɤɚɪɬɢɧɤɭ, ɬɚɤ ɤɚɤ ɜɨɡɞɭɯ ɡɚ ɧɨɱɶ ɞɟɥɚɟɬɫɹ ɱɢɳɟ.) 

11.  ȼ ɦɨɪɨɡɧɵɣ ɜɟɱɟɪ ɩɨɞɵɲɢɬɟ ɧɚ ɤɭɫɨɤ ɫɬɟɤɥɚ. ɑɟɪɟɡ ɨɛɪɚɡɨɜɚɜɲɭɸɫɹ 

ɬɨɧɤɭɸ ɩɥɟɧɤɭ ɤɪɢɫɬɚɥɥɢɤɨɜ ɥɶɞɚ ɩɨɫɦɨɬɪɢɬɟ ɧɚ ɫɜɟɬɹɳɢɟɫɹ ɭɥɢɱɧɵɟ 

ɮɨɧɚɪɢ. ɉɨɱɟɦɭ ɮɨɧɚɪɢ ɨɤɚɡɵɜɚɸɬɫɹ ɩɪɢ ɷɬɨɦ ɨɤɪɭɠɟɧɧɵɦɢ ɪɚɞɭɠɧɵɦɢ 

ɤɪɭɝɚɦɢ (ɛɥɢɠɟ ɤ ɢɫɬɨɱɧɢɤɭ - ɫɢɧɟ-ɝɨɥɭɛɨɣ ɫɜɟɬ, ɞɚɥɶɲɟ ɨɬ ɢɫɬɨɱɧɢɤɚ - 

ɨɪɚɧɠɟɜɨ- ɤɪɚɫɧɵɣ)? (ɇɚɛɥɸɞɚɟɬɫɹ ɞɢɮɪɚɤɰɢɹ ɫɜɟɬɚ ɜ ɧɟɨɞɧɨɪɨɞɧɨɣ ɫɪɟɞɟ.) 

12.  ȼɨ ɜɪɟɦɹ ɧɨɱɧɨɣ ɩɪɨɝɭɥɤɢ ɦɨɠɧɨ ɱɚɫɬɨ ɭɜɢɞɟɬɶ ɪɚɞɭɠɧɵɣ ɨɪɟɨɥ 

ɜɨɤɪɭɝ ɭɥɢɱɧɵɯ ɮɨɧɚɪɟɣ ɞɚɠɟ ɜ ɹɫɧɭɸ ɩɨɝɨɞɭ. ɉɨɱɟɦɭ? (ȼɟɧɰɵ ɜɨɤɪɭɝ 

ɮɨɧɚɪɟɣ ɨɛɴɹɫɧɹɸɬɫɹ ɞɢɮɪɚɤɰɢɟɣ ɫɜɟɬɚ ɧɚ ɩɪɟɩɹɬɫɬɜɢɹɯ, ɫɨɪɚɡɦɟɪɧɵɯ ɫ 

ɞɥɢɧɨɣ ɜɨɥɧɵ ɫɜɟɬɚ. ɇɨ ɜ ɷɬɨɦ ɫɥɭɱɚɟ ɱɚɫɬɢɰɵ ɧɚɯɨɞɹɬɫɹ ɜɧɭɬɪɢ ɫɚɦɨɝɨ 
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ɝɥɚɡɚ. ɗɬɨ ɪɚɞɢɚɥɶɧɵɟ ɜɨɥɨɤɧɚ ɥɢɧɡɵ ɯɪɭɫɬɚɥɢɤɚ ɢɥɢ ɱɚɫɬɢɰɵ ɫɥɢɡɢ ɧɚ 

ɩɨɜɟɪɯɧɨɫɬɢ ɪɨɝɨɜɢɰɵ.) 

13. ȿɫɥɢ ɩɨɜɟɪɯɧɨɫɬɶ ɜɨɞɵ ɧɟ ɫɨɜɫɟɦ ɫɩɨɤɨɣɧɚ, ɬɨ ɩɪɟɞɦɟɬɵ, ɥɟɠɚɳɢɟ ɧɚ 

ɞɧɟ, ɤɚɠɭɬɫɹ ɤɨɥɟɛɥɸɳɢɦɢɫɹ. Ɉɛɴɹɫɧɢɬɟ ɹɜɥɟɧɢɟ. (ɍɝɨɥ, ɩɨɞ 

ɤɨɬɨɪɵɦɫɜɟɬɨɜɵɟ ɥɭɱɢ ɨɬ ɩɪɟɞɦɟɬɨɜ ɩɚɞɚɸɬ ɧɚ ɝɪɚɧɢɰɭ ɜɨɞɚ - ɜɨɡɞɭɯ, 

ɩɨɫɬɨɹɧɧɨ ɦɟɧɹɸɬɫɹ. ȼɫɥɟɞɫɬɜɢɟ ɷɬɨɝɨ ɦɟɧɹɟɬɫɹ ɢ ɭɝɨɥ ɩɪɟɥɨɦɥɟɧɢɹ. 

ɉɨɷɬɨɦɭ ɧɚɛɥɸɞɚɬɟɥɶ ɜɢɞɢɬɩɪɟɞɦɟɬɵ ɜ ɜɨɞɟ ɤɨɥɟɛɥɸɳɢɦɢɫɹ.) 

14.  Ɋɟɥɢɝɢɨɡɧɵɟ ɥɸɞɢ ɭɬɜɟɪɠɞɚɸɬ, ɱɬɨ ɥɢɲɶ ɜ ɞɟɧɶ ɩɚɫɯɢ ɋɨɥɧɰɟ ɩɪɢ 

ɜɨɫɯɨɞɟ «ɢɝɪɚɟɬ» (ɞɢɫɤ ɋɨɥɧɰɚ ɤɨɥɟɛɥɟɬɫɹ, ɦɟɧɹɟɬ ɫɜɨɸ ɮɨɪɦɭ ɢ ɰɜɟɬ). Ʉɚɤ 

ɨɛɴɹɫɧɢɬɶ ɜɢɞɢɦɨɟ ɤɨɥɟɛɚɧɢɟ ɞɢɫɤɚ ɜɨɫɯɨɞɹɳɟɝɨ ɋɨɥɧɰɚ? (ȼɟɫɧɨɣ ɩɨɱɜɚ ɜ 

ɪɚɡɧɵɯ ɦɟɫɬɚɯ ɧɚɝɪɟɬɚ ɩɨ- ɪɚɡɧɨɦɭ ɢ ɜɨɡɞɭɯ ɧɚɞ ɷɬɢɦɢ ɦɟɫɬɚɦɢ ɢɦɟɟɬ 

ɪɚɡɥɢɱɧɭɸ ɩɥɨɬɧɨɫɬɶ, ɪɚɡɧɵɣ ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɶ ɩɪɟɥɨɦɥɟɧɢɹ. ȼɨɡɞɭɯ ɜɫɥɟɞɫɬɜɢɟ 

ɤɨɧɜɟɤɰɢɢ ɞɜɢɠɟɬɫɹ, ɥɭɱɢ ɫɜɟɬɚ ɩɪɨɯɨɞɹɬ ɱɟɪɟɡ ɫɥɨɢ ɜɨɡɞɭɯɚ ɫ ɦɟɧɹɸɳɢɦɫɹ 

ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɟɦ ɩɪɟɥɨɦɥɟɧɢɹ. ɗɬɨ ɜɵɡɵɜɚɟɬ ɤɨɥɟɛɚɧɢɟ ɜɢɞɢɦɨɝɨ ɞɢɫɤɚ ɋɨɥɧɰɚ. 

«ɂɝɪɚ» ɋɨɥɧɰɚ ɧɚɛɥɸɞɚɟɬɫɹ ɜ ɥɸɛɨɣ ɞɟɧɶ, ɤɨɝɞɚ ɜɨɡɧɢɤɚɟɬ ɬɟɦɩɟɪɚɬɭɪɧɚɹ, ɚ, 

ɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɶɧɨ, ɢ ɨɩɬɢɱɟɫɤɚɹ ɧɟɨɞɧɨɪɨɞɧɨɫɬɶ ɜɨɡɞɭɯɚ.) 

15. ɉɨɱɟɦɭ ɜ ɡɚɬɟɦɧɟɧɧɨɣ ɤɨɦɧɚɬɟ ɫɬɪɭɹ ɜɨɞɵ ɜɢɞɧɚ, ɯɨɬɹ ɫɜɟɬ ɢɡ ɧɟɟ ɧɟ 

ɞɨɥɠɟɧ ɛɵɥ ɜɵɯɨɞɢɬɶ? ɉɨɱɟɦɭ ɜɢɞɢɦɨɫɬɶ ɫɬɪɭɢ ɭɥɭɱɲɚɟɬɫɹ, ɟɫɥɢ ɜ ɜɨɞɭ 

ɩɨɞɦɟɲɚɬɶ ɡɭɛɧɨɝɨ ɩɨɪɨɲɤɚ? (Ɍɟɱɟɧɢɟ ɫɬɪɭɢ ɜɨɞɵ ɬɭɪɛɭɥɟɧɬɧɨɟ, ɜɫɥɟɞɫɬɜɢɟ 

ɷɬɨɝɨ ɜ ɧɟɤɨɬɨɪɵɯ ɟɟ ɦɟɫɬɚɯ ɥɭɱ ɩɚɞɚɟɬ ɧɚ ɩɨɜɟɪɯɧɨɫɬɶ ɩɨɞ ɭɝɥɨɦ, ɦɟɧɶɲɢɦ 

ɩɪɟɞɟɥɶɧɨɝɨ. Ɂɭɛɧɨɣ ɩɨɪɨɲɨɤ ɜ ɫɬɪɭɟ ɪɚɫɫɟɢɜɚɟɬ ɫɜɟɬ, ɩɨɷɬɨɦɭ ɫɬɪɭɹ ɜɢɞɧɚ 

ɥɭɱɲɟ.) 

Ɂɚɞɚɱɢ ɞɥɹ 7 ɤɥɚɫɫɚ 

1. Ɉɞɢɧɚɤɨɜɭɸ ɥɢ ɪɚɛɨɬɭ ɫɨɜɟɪɲɚɟɬ ɱɟɥɨɜɟɤ, ɩɨɞɧɢɦɚɹɫɶ ɩɨ ɜɟɪɬɢɤɚɥɶɧɨɦɭ 

ɤɚɧɚɬɭ, ɤɨɬɨɪɵɣ ɜ ɨɞɧɨɦ ɫɥɭɱɚɟ ɩɪɢɜɹɡɚɧ ɤ ɩɨɬɨɥɨɱɧɨɣ ɛɚɥɤɟ, ɚ ɜ ɞɪɭɝɨɦ – 

ɩɟɪɟɤɢɧɭɬ ɱɟɪɟɡ ɛɥɨɤ ɢ ɧɚ ɤɨɧɰɟ ɜɟɪɟɜɤɢ ɩɪɢɜɹɡɚɧ ɝɪɭɡ, ɪɚɜɧɵɣ ɜɟɫɭ 

ɱɟɥɨɜɟɤɚ? 

2. Ɉɬɜɟɬ: ȼɨ ɜɬɨɪɨɦ ɫɥɭɱɚɟ ɱɟɥɨɜɟɤ ɫɨɜɟɪɲɚɟɬ ɛɨɥɶɲɭɸ ɪɚɛɨɬɭ. ɇɚ 

ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɧɭɸ ɜɵɫɨɬɭ ɇ ɱɟɥɨɜɟɤ ɩɨɞɧɢɦɚɟɬ ɭɞɜɨɟɧɧɵɣ ɝɪɭɡ 2Ɋ, ɧɨ ɜ ɫɢɫɬɟɦɟ 

ɨɬɫɱɟɬɚ ɫɜɹɡɚɧɧɨɝɨ ɫ ɤɚɧɚɬɨɦ, ɱɟɥɨɜɟɤ ɩɟɪɟɦɟɳɚɟɬ ɝɪɭɡ Ɋ ɧɚ ɩɭɬɢ 2ɇ. 
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3. ɂɡɦɟɧɢɬɫɹ ɥɢ ɜɟɥɢɱɢɧɚ ɪɚɛɨɬɵ, ɫɨɜɟɪɲɚɟɦɨɣ ɞɜɢɝɚɬɟɥɟɦ ɷɫɤɚɥɚɬɨɪɚ, ɟɫɥɢ 

ɩɚɫɫɚɠɢɪ, ɫɬɨɹɳɢɣ ɧɚ ɞɜɢɠɭɳɟɣɫɹ ɜɜɟɪɯ ɥɟɫɬɧɢɰɟ ɷɫɤɚɥɚɬɨɪɚ, ɛɭɞɟɬ 

ɩɨɞɧɢɦɚɬɶɫɹ ɩɨ ɧɟɣ ɫ ɩɨɫɬɨɹɧɧɨɣ ɫɤɨɪɨɫɬɶɸ? 

Ɉɬɜɟɬ: ȼɟɥɢɱɢɧɚ ɪɚɛɨɬɵ, ɫɨɜɟɪɲɟɧɧɨɣ ɞɜɢɝɚɬɟɥɟɦ ɷɫɤɚɥɚɬɨɪɚ ɧɚ ɩɨɞɴɟɦɟ 

ɞɜɢɠɭɳɟɝɨɫɹ ɱɟɥɨɜɟɤɚ ɛɭɞɟɬ ɦɟɧɶɲɟ, ɱɟɦ ɧɟɩɨɞɜɢɠɧɨɝɨ, ɷɬɨ ɫɜɹɡɚɧɨ ɫ 

ɞɚɜɥɟɧɢɟɦ ɱɟɥɨɜɟɤɚ ɧɚ ɥɟɫɬɧɢɰɭ. Ɉɧɨ ɨɫɬɚɟɬɫɹ ɧɟɢɡɦɟɧɧɵɦ, ɧɨ ɩɭɬɶ, 

ɩɪɨɣɞɟɧɧɵɣ ɷɫɤɚɥɚɬɨɪɨɦ ɡɚ ɜɪɟɦɹ ɩɨɞɴɟɦɚ ɱɟɥɨɜɟɤɚ ɛɭɞɟɬ ɦɟɧɶɲɟ, ɱɟɦ ɜ ɬɨɦ 

ɫɥɭɱɚɟ, ɤɨɝɞɚ ɱɟɥɨɜɟɤ ɧɚ ɥɟɫɬɧɢɰɟ ɧɟɩɨɞɜɢɠɟɧ. 

4. Ⱦɥɹ ɩɨɞɴɟɦɚ ɫɭɞɨɜ ɧɚ ɛɨɥɟɟ ɜɵɫɨɤɢɣ ɭɪɨɜɟɧɶ ɧɚɫɨɫɵ ɩɟɪɟɤɚɱɢɜɚɸɬ ɜɨɞɭ 

ɢɡ ɧɢɠɧɟɣ ɫɬɭɩɟɧɢ ɤɚɧɚɥɚ ɜ ɤɚɦɟɪɭ ɲɥɸɡɚ. Ɉɞɢɧɚɤɨɜɭɸ ɥɢ ɪɚɛɨɬɭ 

ɫɨɜɟɪɲɚɸɬ ɧɚɫɨɫɵ, ɤɨɝɞɚ ɜ ɤɚɦɟɪɟ ɧɚɯɨɞɢɬɫɹ ɛɨɥɶɲɨɣ ɬɟɩɥɨɯɨɞ ɢɥɢ 

ɦɚɥɟɧɶɤɚɹ ɥɨɞɤɚ? 

Ɉɬɜɟɬ: Ɋɚɛɨɬɚ ɧɚɫɨɫɨɜ ɨɞɢɧɚɤɨɜɚ. 

5. ɉɨɱɟɦɭ ɩɨɫɥɟ ɜɫɬɪɹɯɢɜɚɧɢɹ ɧɟɩɨɥɧɨɝɨ ɜɟɞɪɚ ɫ ɤɚɪɬɨɮɟɥɟɦ ɧɚɢɛɨɥɟɟ 

ɤɪɭɩɧɵɟ ɩɥɨɞɵ ɨɤɚɡɵɜɚɸɬɫɹ ɧɚɜɟɪɯɭ? 

Ɉɬɜɟɬ: ɇɚɢɛɨɥɟɟ ɭɫɬɨɣɱɢɜɨɦɭ ɩɨɥɨɠɟɧɢɸ ɪɚɜɧɨɜɟɫɢɹ ɫɢɫɬɟɦɵ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɭɟɬ 

ɦɢɧɢɦɭɦ ɩɨɬɟɧɰɢɚɥɶɧɨɣ ɷɧɟɪɝɢɢ. ɐɟɧɬɪ ɬɹɠɟɫɬɢ ɜɟɞɪɚ ɫ ɤɚɪɬɨɮɟɥɟɦ ɛɭɞɟɬ 

ɡɚɧɢɦɚɬɶ ɧɚ ɩɨɥɨɠɟɧɢɟ, ɟɫɥɢ ɤɚɪɬɨɮɟɥɶ ɭɥɹɠɟɬɫɹ ɧɚɢɛɨɥɟɟ ɩɥɨɬɧɨ ɜ ɧɢɠɧɟɣ 

ɱɚɫɬɢ ɜɟɞɪɚ. ɉɪɢ ɜɫɬɪɹɯɢɜɚɧɢɢ ɜɟɞɪɚ ɢ ɩɪɨɢɫɯɨɞɢɬ ɩɟɪɟɦɟɳɟɧɢɟ ɩɥɨɞɨɜ ɬɚɤ, 

ɱɬɨ ɦɟɥɤɢɣ ɤɚɪɬɨɮɟɥɶ ɨɤɚɡɵɜɚɟɬɫɹ ɜɧɢɡɭ, ɚ ɤɪɭɩɧɵɣ ɜɜɟɪɯɭ. 

 

6. ɉɨɱɟɦɭ ɥɟɝɤɨɜɵɦ ɚɜɬɨɦɨɛɢɥɹɦ ɪɚɡɪɟɲɚɟɬɫɹ ɟɡɞɢɬɶ ɩɨ ɝɨɪɨɞɭ ɫ ɛɨɥɶɲɟɣ 

ɫɤɨɪɨɫɬɶɸ, ɱɟɦ ɝɪɭɡɨɜɵɦ? 

Ɉɬɜɟɬ:ȼ ɫɥɭɱɚɟ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨɫɬɢ ɥɟɝɤɨɜɭɸ ɦɚɲɢɧɭ ɥɟɝɱɟ ɨɫɬɚɧɨɜɢɬɶ, ɱɟɦ 

ɝɪɭɡɨɜɭɸ, ɢɦɟɸɳɭɸ ɛɨɥɶɲɭɸ ɦɚɫɫɭ. 

7. ɑɟɥɨɜɟɤ ɬɨɥɤɧɭɥ ɜɚɝɨɧɟɬɤɭ. ȼɚɝɨɧɟɬɤɚ ɩɪɢɲɥɚ ɜ ɞɜɢɠɟɧɢɟ ɩɨ 

ɝɨɪɢɡɨɧɬɚɥɶɧɨɦɭ ɩɭɬɢ. ɋɨɜɟɪɲɢɥ ɥɢ ɱɟɥɨɜɟɤ ɪɚɛɨɬɭ? 

Ɉɬɜɟɬ. Ⱦɚ. Ɂɚ ɫɱɟɬ ɷɬɨɣ ɪɚɛɨɬɵ ɜɚɝɨɧɟɬɤɟ ɫɨɨɛɳɟɧɚ ɤɢɧɟɬɢɱɟɫɤɚɹ ɷɧɟɪɝɢɹ. 
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8. ȿɫɥɢ ɯɨɬɹɬ ɧɚɠɚɬɶ ɬɨɩɨɪɨɦ, ɟɝɨ ɛɟɪɭɬ ɡɚ ɨɛɭɯ, ɚ ɟɫɥɢ ɯɨɬɹɬ ɫɢɥɶɧɟɟ 

ɭɞɚɪɢɬɶ, ɛɟɪɭɬ ɡɚ ɤɨɧɟɰ ɬɨɩɨɪɢɳɚ. ɉɨɱɟɦɭ? 

Ɉɬɜɟɬ: ɉɪɢ ɧɚɠɢɦɟ ɧɚ ɨɛɭɯ ɭɫɢɥɢɟ ɪɭɤɢ ɩɟɪɟɞɚɟɬɫɹ ɥɟɡɜɢɸ ɬɨɩɨɪɚ ɰɟɥɢɤɨɦ, 

ɚ ɩɪɢ ɧɚɠɢɦɟ ɧɚ ɪɭɤɨɹɬɤɭ – ɱɚɫɬɢɱɧɨ. Ʉɨɝɞɚ ɬɨɩɨɪ ɞɟɪɠɚɬ ɡɚ ɬɨɩɨɪɢɳɟ, ɬɨ 

ɩɪɢ ɪɚɡɦɚɯɟ ɟɦɭ ɫɨɨɛɳɚɟɬɫɹ ɛɨɥɶɲɚɹ ɫɤɨɪɨɫɬɶ, ɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɶɧɨ, ɢ ɛɨɥɶɲɚɹ 

ɤɢɧɟɬɢɱɟɫɤɚɹ ɷɧɟɪɝɢɹ. ȼ ɷɬɨɦ ɫɥɭɱɚɟ ɭɞɚɪ ɛɭɞɟɬ ɫɢɥɶɧɟɟ 

9. Ɍɟɥɨ ɦɚɫɫɨɣ m, ɧɚɯɨɞɹɳɟɟɫɹ ɧɚ ɜɟɪɲɢɧɟ ɝɨɪɵ ɜɵɫɨɬɨɣ h, ɫɨɫɤɚɥɶɡɵɜɚɟɬ 

ɜɧɢɡ ɩɨ ɧɚɤɥɨɧɭ ɝɨɪɵ ɢ, ɩɪɨɣɞɹ ɧɟɤɨɬɨɪɵɣ ɩɭɬɶ, ɨɫɬɚɧɚɜɥɢɜɚɟɬɫɹ. Ʉɚɤɭɸ 

ɪɚɛɨɬɭ ɧɭɠɧɨ ɫɨɜɟɪɲɢɬɶ, ɱɬɨɛɵ ɜɬɚɳɢɬɶ ɟɝɨ ɨɛɪɚɬɧɨ ɧɚ ɝɨɪɭ ɩɨ ɬɨɦɭ ɠɟ 

ɩɭɬɢ? 

Ɉɬɜɟɬ: ɑɬɨɛɵ ɜɬɚɳɢɬɶ ɬɟɥɨ ɨɛɪɚɬɧɨ ɩɨ ɬɨɦɭ ɠɟ ɩɭɬɢ ɧɚ ɝɨɪɭ, ɧɭɠɧɨ 

ɫɨɨɛɳɢɬɶ ɟɦɭ ɡɚɩɚɫ ɩɨɬɟɧɰɢɚɥɶɧɨɣ ɷɧɟɪɝɢɢ, ɪɚɜɧɨɣ mgh, ɚ ɜɨ-ɜɬɨɪɵɯ 

ɫɨɜɟɪɲɢɬɶ ɪɚɛɨɬɭ ɩɪɨɬɢɜ ɫɢɥɵ ɬɪɟɧɢɹ, ɤɨɬɨɪɚɹ ɜ ɞɚɧɧɨɦ ɫɥɭɱɚɟ ɬɚɤɠɟ 

ɪɚɜɧɚ mgh. ɋɥɟɞɨɜɚɬɟɥɶɧɨ, ɜɫɟɝɨ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɫɨɜɟɪɲɢɬɶ ɪɚɛɨɬɭ ɪɚɜɧɭɸ 

2mgh. 

10.  ɇɚɩɢɲɢɬɟ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɟ ɭɪɚɜɧɟɧɢɟ, ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɟɦ ɤɨɬɨɪɨɝɨ ɹɜɥɹɟɬɫɹ 

ɫɥɟɞɭɸɳɟɟ ɩɨɥɨɠɟɧɢɟ «ɑɬɨɛɵ ɭɦɟɧɶɲɢɬɶ ɩɭɬɶ ɬɨɪɦɨɠɟɧɢɹ ɞɜɢɠɭɳɟɝɨɫɹ 

ɬɟɥɚ, ɧɚɞɨ ɭɜɟɥɢɱɢɬɶ ɩɪɢɥɨɠɟɧɧɭɸ ɤ ɧɟɦɭ ɫɢɥɭ ɬɪɟɧɢɹ» 

Ɉɬɜɟɬ: mv2/2 = Fɬɪɟɧɢɹ. 

11. ɇɚ ɱɚɲɤɚɯ ɪɚɜɧɨɩɥɟɱɢɯ ɜɟɫɨɜ ɫɬɨɹɬ ɞɜɚ ɨɞɢɧɚɤɨɜɵɯ ɫɬɚɤɚɧɚ, ɞɨ ɤɪɚɹ 

ɧɚɩɨɥɧɟɧɧɵɟ ɜɨɞɨɣ. ȼ ɨɞɧɨɦ ɫɬɚɤɚɧɟ ɩɥɚɜɚɟɬ ɞɟɪɟɜɹɧɧɵɣ ɛɪɭɫɨɤ. ȼ ɤɚɤɨɦ 

ɩɨɥɨɠɟɧɢɢ ɧɚɯɨɞɹɬɫɹ ɜɟɫɵ? 

Ɉɬɜɟɬ: ȼ ɪɚɜɧɨɜɟɫɢɢ 



  



 

 


