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ȼȼȿȾȿɇɂȿ 

 

ȼ ɬɟɤɭɳɢɯ ɫɨɰɢɨɤɭɥɶɬɭɪɧɵɯ ɨɛɫɬɨɹɬɟɥɶɫɬɜɚɯ ɨɫɨɛɟɧɧɭɸ ɜɚɠɧɨɫɬɶ 

ɨɛɪɟɬɚɸɬ ɩɪɨɛɥɟɦɵ ɨɛɭɱɟɧɢɹ ɪɚɫɬɭɳɟɝɨ ɩɨɤɨɥɟɧɢɹ, ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɭ ɪɟɛɟɧɤɚ 

ɥɢɱɧɨɫɬɧɵɯ ɤɚɱɟɫɬɜ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɜɚɠɧɵ ɞɥɹ ɛɥɚɝɨɩɨɥɭɱɧɨɣ ɫɚɦɨɪɟɚɥɢɡɚɰɢɢ. ȿ.ɂ. 

Ʉɚɡɚɤɨɜɚ [2] ɭɬɜɟɪɠɞɚɟɬ, ɱɬɨ ɜ ɜɨɫɩɢɬɚɬɟɥɶɧɨɦ ɩɪɨɰɟɫɫɟ ɥɢɞɢɪɭɸɬ ɬɪɢ 

«ɢɧɫɬɢɬɭɬɚ»: ɫɟɦɶɹ, ɲɤɨɥɚ ɢ ɫɨɰɢɭɦ. ɇɨ ɧɟ ɫɥɟɞɭɟɬ ɜɵɩɭɫɤɚɬɶ ɢɡ ɜɢɞɭ, ɬɨ ɱɬɨ, 

ɤɚɤ ɢ ɜ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɨɦ ɩɪɨɰɟɫɫɟ ɜ ɰɟɥɨɦ, ɨɫɧɨɜɧɚɹ ɪɨɥɶ ɨɫɬɚɟɬɫɹ 

ɧɟɩɨɫɪɟɞɫɬɜɟɧɧɨ ɡɚ ɪɟɛɟɧɤɨɦ, ɬ.ɟ. ɜɨɫɩɢɬɚɧɢɟ ɨɫɬɚɟɬɫɹ ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɵɦ ɬɨɥɶɤɨ 

ɥɢɲɶ ɜ ɫɥɭɱɚɟ, ɟɫɥɢ ɨɧɨ ɩɪɟɨɛɪɚɡɭɟɬɫɹ ɜ ɩɥɚɧ ɫɚɦɨɜɨɫɩɢɬɚɧɢɹ. 

ȼ ɎȽɈɋ ɇɈɈ [34] ɨɞɧɢɦ ɢɡ ɬɪɟɛɨɜɚɧɢɣ ɤ ɭɱɚɳɢɦɫɹ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɪɚɡɜɢɬɢɟ 

ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ, ɢɧɢɰɢɚɬɢɜɵ ɢ ɨɬɜɟɬɫɬɜɟɧɧɨɫɬɢ ɥɢɱɧɨɫɬɢ ɤɚɤ ɭɫɥɨɜɢɹ ɟё 

ɫɚɦɨɚɤɬɭɚɥɢɡɚɰɢɢ. ɗɬɨ ɩɨɤɚɡɵɜɚɟɬ, ɱɬɨ ɨɞɧɨɣ ɢɡ ɜɚɠɧɟɣɲɢɯ ɤɨɦɩɟɬɟɧɰɢɣ ɭ 

ɦɥɚɞɲɢɯ ɲɤɨɥɶɧɢɤɨɜ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ, ɤɨɬɨɪɚɹ ɨɩɢɪɚɟɬɫɹ ɧɚ 

ɪɟɮɥɟɤɫɢɜɧɵɟ ɧɚɜɵɤɢ, ɩɪɟɞɭɫɦɚɬɪɢɜɚɟɬ ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɵɟ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɢ 

ɭɱɟɧɢɤɨɜ ɢ ɨɫɧɨɜɵɜɚɟɬɫɹ ɧɚ ɭɦɟɧɢɹɯ ɢ ɧɚɜɵɤɚɯ. ɋɨɜɪɟɦɟɧɧɵɟ ɩɪɨɝɪɚɦɦɵ 

ɧɚɱɚɥɶɧɨɝɨ ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɹ ɫɨɞɟɪɠɚɬ ɬɪɟɛɨɜɚɧɢɟ ɜɨɫɩɢɬɵɜɚɬɶ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɢ 

ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɬɶ ɭɦɟɧɢɹ ɭɱɢɬɶɫɹ. 

ɋɨɜɪɟɦɟɧɧɨɟ ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɟ ɩɪɢɡɵɜɚɟɬ ɩɪɨɛɭɠɞɚɬɶ ɩɪɨɰɟɫɫɵ ɪɚɡɜɢɬɢɹ 

ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨɣ ɥɢɱɧɨɫɬɢ, ɮɨɪɦɢɪɭɹ ɭɫɥɨɜɢɹ ɞɥɹ ɟɟ ɫɚɦɨɜɵɪɚɠɟɧɢɹ, 

ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ ɭɱɟɧɢɤɨɜ ɤ ɠɢɡɧɢ. ɗɬɨ ɩɨɞɪɚɡɭɦɟɜɚɟɬ ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɭ ɭɱɚɳɢɯɫɹ ɩɨɡɢɰɢɢ 

ɫɭɛɴɟɤɬɚ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ, ɭɦɟɸɳɟɝɨ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨ ɩɥɚɧɢɪɨɜɚɬɶ ɫɜɨɢ ɰɟɥɢ, 

ɧɚɯɨɞɢɬɶ ɩɭɬɢ, ɫɩɨɫɨɛɵ ɢ ɫɪɟɞɫɬɜɚ ɢɯ ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɟɧɢɹ, ɫɨɡɞɚɜɚɬɶ, 

ɤɨɪɪɟɤɬɢɪɨɜɚɬɶ ɢ ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɹɬɶ ɢɯ ɪɟɚɥɢɡɚɰɢɸ, ɪɟɲɚɬɶ ɛɟɡ ɩɨɫɬɨɪɨɧɧɟɣ 

ɩɨɦɨɳɢ ɨɩɢɪɚɹɫɶ ɩɪɢ ɷɬɨɦ ɧɚ ɢɦɟɸɳɢɣɫɹ ɠɢɡɧɟɧɧɵɣ ɨɩɵɬ, ɚ ɬɚɤ ɠɟ ɧɚ ɡɧɚɧɶɹ, 

ɭɦɟɧɶɹ ɢ ɧɚɜɵɤɢ. Ɋɟɲɚɬɶ ɷɬɭ ɩɪɨɛɥɟɦɭ ɧɚɞɨ ɭɠɟ ɜ ɧɚɱɚɥɶɧɨɣ ɲɤɨɥɟ, ɬɚɤ ɤɚɤ 

ɢɦɟɧɧɨ ɬɚɦ ɮɨɪɦɢɪɭɸɬɫɹ ɭ ɭɱɚɳɢɯɫɹ ɨɫɧɨɜɵ ɭɱɟɛɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ, ɦɨɬɢɜɵ 

ɭɱɟɧɢɹ, ɩɨɬɪɟɛɧɨɫɬɶ ɢ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɶ ɤ ɫɚɦɨɪɚɡɜɢɬɢɸ. Ɏɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɟ 

ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɭɠɟ ɜ ɦɥɚɞɲɟɦ ɲɤɨɥɶɧɨɦ ɜɨɡɪɚɫɬɟ ɦɨɠɧɨ ɧɚɡɜɚɬɶ ɨɞɧɨɣ ɢɡ 

ɩɪɢɨɪɢɬɟɬɧɵɯ ɡɚɞɚɱ ɲɤɨɥɵ. 
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ɋɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɩɨɧɢɦɚɟɬɫɹ ɜ ɞɜɭɯ ɪɚɡɧɵɯ, ɨɞɧɚɤɨ, ɜɡɚɢɦɨɫɜɹɡɚɧɧɵɯ 

ɫɬɨɪɨɧɚɯ: ɤɚɤ ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɫɬɢɤɚ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɭɱɚɳɟɝɨɫɹ ɢ ɤɚɤ ɱɟɪɬɚ ɥɢɱɧɨɫɬɢ. 

ɋɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɪɚɡɜɢɜɚɟɬɫɹ ɩɨ ɦɟɪɟ ɜɡɪɨɫɥɟɧɢɹ ɞɟɬɟɣ ɢ ɧɚ ɤɚɠɞɨɦ 

ɜɨɡɪɚɫɬɧɨɦ ɷɬɚɩɟ ɢɦɟɟɬ ɫɜɨɸ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɶ. ɇɨ ɜ ɥɸɛɨɦ ɜɨɡɪɚɫɬɟ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ 

ɪɚɡɭɦɧɨ ɫɬɢɦɭɥɢɪɨɜɚɬɶ ɞɟɬɫɤɭɸ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ, ɩɨɦɨɝɚɬɶ ɪɚɡɜɢɜɚɬɶɫɹ 

ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɵɦ ɧɚɜɵɤɚɦ ɢ ɭɦɟɧɢɹɦ. Ɉɝɪɚɧɢɱɟɧɢɟ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ 

ɪɟɛёɧɤɚ ɩɪɢɜɨɞɢɬ ɤ ɩɨɞɚɜɥɟɧɢɸ ɥɢɱɧɨɫɬɢ, ɜɵɡɵɜɚɟɬ ɧɟɝɚɬɢɜɧɵɟ ɪɟɚɤɰɢɢ. 

Ɇɥɚɞɲɢɣ ɲɤɨɥɶɧɵɣ ɜɨɡɪɚɫɬ, ɩɨ ɦɧɟɧɢɸ ɫɩɟɰɢɚɥɢɫɬɨɜ ɩɨ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɢ ɢ 

ɩɟɞɚɝɨɝɢɤɟ ɫɱɢɬɚɟɬɫɹ ɨɫɧɨɜɧɵɦ ɞɥɹ ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɹ ɭ ɞɟɬɟɣ ɪɚɡɧɨɝɨ ɪɨɞɚ 

ɤɚɱɟɫɬɜ, ɩɪɢ ɩɨɦɨɳɢ ɤɨɬɨɪɵɯ ɨɧɢ ɦɨɝɭɬ ɪɟɚɥɢɡɨɜɚɬɶ ɫɟɛɹ ɜ ɠɢɡɧɢ. 

ɉɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɦɢ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɹɦɢ ɦɥɚɞɲɢɯ ɲɤɨɥɶɧɢɤɨɜ ɹɜɥɹɸɬɫɹ ɢɯ 

ɥɸɛɨɩɵɬɫɬɜɨ, ɨɬɡɵɜɱɢɜɨɫɬɶ, ɫɨɛɫɬɜɟɧɧɚɹ ɧɚɫɬɪɨɟɧɧɨɫɬɶ ɤ ɭɫɜɨɟɧɢɸ ɧɨɜɨɝɨ, 

ɫɬɪɟɦɥɟɧɢɟ ɩɪɢɧɢɦɚɬɶ ɜɫё ɬɨ, ɱɬɨ ɩɪɟɞɨɫɬɚɜɥɹɟɬ ɩɟɞɚɝɨɝ. ɉɟɞɚɝɨɝ 

ɨɪɝɚɧɢɡɨɜɵɜɚɟɬ ɛɥɚɝɨɩɪɢɹɬɧɵɟ ɭɫɥɨɜɢɹ ɞɥɹ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɭɱɚɳɢɯɫɹ. ȼ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ 

ɢ ɨɛɳɟɧɢɢ ɫ ɜɡɪɨɫɥɵɦɢ ɢ ɫɜɟɪɫɬɧɢɤɚɦɢ ɜ ɷɬɨɦ ɜɨɡɪɚɫɬɧɨɦ ɩɟɪɢɨɞɟ 

ɮɨɪɦɢɪɭɸɬɫɹ ɬɚɤɢɟ ɜɨɥɟɜɵɟ ɤɚɱɟɫɬɜɚ, ɤɚɤ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ, ɭɜɟɪɟɧɧɨɫɬɶ ɜ 

ɫɜɨɢɯ ɫɢɥɚɯ, ɧɚɫɬɨɣɱɢɜɨɫɬɶ, ɜɵɞɟɪɠɤɚ. ɂ ɩɨɷɬɨɦɭ ɩɨɹɜɥɹɟɬɫɹ ɚɤɬɭɚɥɶɧɚɹ 

ɩɪɨɛɥɟɦɚ ɩɨɢɫɤɨɜ ɦɟɬɨɞɨɜ ɨɛɭɱɟɧɢɹ, ɫɩɨɫɨɛɫɬɜɭɸɳɢɯ ɩɨɜɵɲɟɧɢɸ ɪɚɡɜɢɬɢɹ 

ɧɚɜɵɤɨɜ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɪɟɲɟɧɢɣ ɭɱɟɛɧɵɯ ɢ ɠɢɡɧɟɧɧɵɯ ɡɚɬɪɭɞɧɟɧɢɣ. 

Ɏɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɟ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ, ɤɚɤ ɥɢɱɧɨɫɬɢ ɜ ɰɟɥɨɦ, 

ɨɛɭɫɥɚɜɥɢɜɚɟɬɫɹ ɰɟɥɟɧɚɩɪɚɜɥɟɧɧɵɦɢ ɢ ɫɩɟɰɢɮɢɱɧɵɦɢ ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɢɦɢ 

ɜɨɡɞɟɣɫɬɜɢɹɦɢ ɫɨ ɫɬɨɪɨɧɵ ɜɡɪɨɫɥɵɯ. ȼ ɦɥɚɞɲɟɦ ɲɤɨɥɶɧɨɦ ɜɨɡɪɚɫɬɟ ɪɚɡɜɢɬɢɟ 

ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɫɩɨɫɨɛɧɨ ɪɟɚɥɢɡɨɜɵɜɚɬɶɫɹ ɜ ɫɨɜɦɟɫɬɧɨɣ ɩɪɨɞɭɤɬɢɜɧɨɣ 

ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ. 

ɋɢɬɭɚɰɢɸ ɫɨɜɦɟɫɬɧɨɣ ɩɪɨɞɭɤɬɢɜɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɦɨɠɧɨ ɪɚɫɫɦɚɬɪɢɜɚɬɶ 

ɤɚɤ ɮɨɪɦɭ ɭɩɪɚɜɥɟɧɢɹ ɭɱɟɛɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶɸ ɭɱɚɳɢɯɫɹ. ȼ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɢɢ ɫ 

ɨɫɧɨɜɧɵɦ ɩɨɥɨɠɟɧɢɟɦ ɤɨɧɰɟɩɰɢɢ ɫɨɜɦɟɫɬɧɨɣ ɩɪɨɞɭɤɬɢɜɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ȼ.ə. 

Ʌɹɭɞɢɫ, ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɜ ɨɛɭɱɟɧɢɢ, ɜɨɡɦɨɠɧɨ, ɛɭɞɟɬ ɨɛɟɫɩɟɱɟɧɨ 

ɱɟɪɟɡ ɜɤɥɸɱɟɧɢɟ ɭɱɚɳɟɝɨɫɹ ɜ ɤɚɠɞɵɣ ɷɬɚɩ ɨɫɜɨɟɧɢɹ ɧɨɜɨɝɨ ɡɧɚɧɢɹ ɱɟɪɟɡ 

ɤɨɧɤɪɟɬɧɵɟ ɫɜɨɣɫɬɜɚ ɜɡɚɢɦɨɞɟɣɫɬɜɢɣ ɨɛɴɟɤɬɨɜ ɭɱɟɛɧɨɝɨ ɩɪɨɰɟɫɫɚ.  
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ȼɫɟ ɜɵɲɟɫɤɚɡɚɧɧɨɟ ɩɨɡɜɨɥɹɟɬ ɜɵɹɜɢɬɶ ɨɛɴɟɤɬ ɢ ɩɪɟɞɦɟɬ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ, 

ɫɮɨɪɦɢɪɨɜɚɬɶ ɰɟɥɶ ɢ ɝɢɩɨɬɟɡɭ. 

Ɉɛɴɟɤɬ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ – ɫɨɜɦɟɫɬɧɚɹ ɩɪɨɞɭɤɬɢɜɧɚɹ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɦɥɚɞɲɢɯ 

ɲɤɨɥɶɧɢɤɨɜ. 

ɉɪɟɞɦɟɬ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ – ɭɫɥɨɜɢɹ ɩɪɨɹɜɥɟɧɢɹ ɢ ɪɚɡɜɢɬɢɹ 

ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɦɥɚɞɲɟɝɨ ɲɤɨɥɶɧɢɤɚ ɜ ɫɨɜɦɟɫɬɧɨɣ ɩɪɨɞɭɤɬɢɜɧɨɣ 

ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ. 

ɐɟɥɶ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ – ɜɵɹɜɢɬɶ ɢ ɨɩɢɫɚɬɶ ɭɫɥɨɜɢɹ ɩɪɨɹɜɥɟɧɢɹ ɢ ɪɚɡɜɢɬɢɹ 

ɷɥɟɦɟɧɬɨɜ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɦɥɚɞɲɟɝɨ ɲɤɨɥɶɧɢɤɚ ɜ ɫɨɜɦɟɫɬɧɨɣ ɩɪɨɞɭɤɬɢɜɧɨɣ 

ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ. 

Ƚɢɩɨɬɟɡɚ: ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɦɥɚɞɲɢɯ ɲɤɨɥɶɧɢɤɨɜ ɛɭɞɟɬ ɪɚɡɜɢɜɚɬɶɫɹ 

ɩɨɫɪɟɞɫɬɜɨɦ ɫɨɜɦɟɫɬɧɨɣ ɩɪɨɞɭɤɬɢɜɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɩɪɢ ɫɨɛɥɸɞɟɧɢɢ 

ɫɥɟɞɭɸɳɢɯ ɭɫɥɨɜɢɣ: 

 ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɢɟ ɩɪɟɞɦɟɬɚ ɢ ɰɟɥɢ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɫɚɦɢɦɢ ɭɱɚɳɢɦɢɫɹ; 

 ɫɨɜɦɟɫɬɧɨɟ ɩɥɚɧɢɪɨɜɚɧɢɟ ɭɱɚɳɢɯɫɹ ɢ ɩɟɞɚɝɨɝɨɜ ɩɪɨɦɟɠɭɬɨɱɧɵɯ 

ɡɚɞɚɱ; 

 ɩɨɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɶɧɚɹ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɹ ɷɬɚɩɨɜ ɫɨɜɦɟɫɬɧɨɣ ɩɪɨɞɭɤɬɢɜɧɨɣ 

ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ. 

Ɂɚɞɚɱɢ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ: 

 ɪɚɫɤɪɵɬɶ ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɟ ɩɨɧɹɬɢɹ «ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɦɥɚɞɲɟɝɨ 

ɲɤɨɥɶɧɢɤɚ»; 

 ɬɟɨɪɟɬɢɱɟɫɤɢ ɨɩɪɟɞɟɥɢɬɶ ɭɫɥɨɜɢɹ ɫɨɜɦɟɫɬɧɨɣ ɩɪɨɞɭɤɬɢɜɧɨɣ 

ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɦɥɚɞɲɢɯ ɲɤɨɥɶɧɢɤɨɜ ɞɥɹ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɢɯ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ; 

 ɩɪɨɜɟɫɬɢ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚɥɶɧɨɟ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɟ ɭɫɥɨɜɢɣ ɩɪɨɹɜɥɟɧɢɹ ɢ 

ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɭ ɦɥɚɞɲɢɯ ɲɤɨɥɶɧɢɤɨɜ ɩɨɫɪɟɞɫɬɜɨɦ ɫɨɜɦɟɫɬɧɨɣ 

ɩɪɨɞɭɤɬɢɜɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ.
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1 Ɍɟɨɪɟɬɢɱɟɫɤɢɣ ɚɧɚɥɢɡ ɩɨɧɹɬɢɹ «ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɦɥɚɞɲɟɝɨ 

ɲɤɨɥɶɧɢɤɚ» 

1.1 ɋɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɦɥɚɞɲɢɯ ɲɤɨɥɶɧɢɤɨɜ, ɩɪɢɡɧɚɤɢ ɢ ɭɫɥɨɜɢɹ 

ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ ɟɟ ɪɚɡɜɢɬɢɹ  
 

Ɉɞɧɢɦ ɢɡ ɬɪɟɛɨɜɚɧɢɣ ɫɨɜɪɟɦɟɧɧɨɝɨ ɨɛɳɟɫɬɜɚ ɤ ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɸ ɹɜɥɹɟɬɫɹ 

ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɟ ɥɢɱɧɨɫɬɢ, ɤɨɬɨɪɚɹ ɫɦɨɝɥɚ ɛɵ ɜ ɨɬɫɭɬɫɬɜɢɟ ɩɨɞɞɟɪɠɤɢ ɬɜɨɪɱɟɫɤɢ 

ɪɟɲɚɬɶ ɧɚɭɱɧɵɟ, ɩɪɨɢɡɜɨɞɫɬɜɟɧɧɵɟ, ɫɨɰɢɚɥɶɧɵɟ ɜɨɩɪɨɫɵ, ɤɪɢɬɢɱɟɫɤɢ 

ɨɛɞɭɦɵɜɚɬɶ, ɫɨɡɞɚɜɚɬɶ ɢ ɨɬɫɬɚɢɜɚɬɶ ɫɨɛɫɬɜɟɧɧɨɟ ɦɧɟɧɢɟ, ɫɨɛɫɬɜɟɧɧɵɟ ɜɡɝɥɹɞɵ, 

ɪɟɝɭɥɹɪɧɨ ɩɨɩɨɥɧɹɬɶ ɢ ɪɚɡɜɢɜɚɬɶ ɫɜɨɢ ɧɚɜɵɤɢ ɦɟɬɨɞɨɦ ɫɚɦɨɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɹ, 

ɫɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɨɜɚɬɶ ɦɚɫɬɟɪɫɬɜɨ, ɭɦɟɬɶ ɬɜɨɪɱɟɫɤɢ ɩɪɢɦɟɧɹɬɶ ɢɯ ɜ 

ɞɟɣɫɬɜɢɬɟɥɶɧɨɫɬɢ. ɗɤɫɩɟɪɬɚɦɢ ɜ ɷɬɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɨɬɦɟɱɚɥɨɫɶ, ɱɬɨ ɭɱɟɧɢɤɚɦ 

ɜɚɠɧɨ ɞɚɬɶ ɫɪɟɞɫɬɜɚ ɞɥɹ ɩɪɢɨɛɪɟɬɟɧɢɹ ɧɨɜɵɯ ɡɧɚɧɢɣ ɢ ɧɚɩɪɚɜɢɬɶ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ 

ɧɚ ɩɪɨɞɭɤɬɢɜɧɵɣ ɭɱɟɛɧɵɣ ɩɪɨɰɟɫɫ, ɚ ɷɬɨ ɡɧɚɱɢɬ - ɨɛɟɫɩɟɱɢɬɶ ɢɯ ɭɦɟɧɢɹɦɢ ɢ 

ɧɚɜɵɤɚɦɢ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ ɭɦɫɬɜɟɧɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ, ɬɚɤɢɦɢ ɤɚɤ ɫɬɚɜɚɬɶ ɫɟɛɟ ɰɟɥɶ, 

ɜɵɛɢɪɚɬɶ ɪɟɫɭɪɫɵ ɞɥɹ ɟё ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɟɧɢɹ, ɫɨɫɬɚɜɥɹɬɶ ɩɥɚɧ ɞɟɣɫɬɜɢɹ [22]. 

ȼ ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɢɯ ɪɚɛɨɬɚɯ ɫɩɟɰɢɚɥɢɫɬɵ ɩɨ ɮɢɥɨɫɨɮɢɢ, ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɢ, 

ɫɨɰɢɨɥɨɝɢɢ ɢ ɮɢɡɢɨɥɨɝɢɢ ɢɫɫɥɟɞɭɸɬ ɢ ɬɟɨɪɟɬɢɱɟɫɤɢ ɚɪɝɭɦɟɧɬɢɪɭɸɬ ɩɪɨɛɥɟɦɵ, 

ɫɜɹɡɚɧɧɵɟ ɫ ɩɪɨɹɜɥɟɧɢɟɦ ɤɥɸɱɟɜɵɯ ɫɜɨɣɫɬɜ ɥɢɱɧɨɫɬɢ ɩɪɟɞɫɬɚɜɢɬɟɥɟɣ 

ɫɨɜɪɟɦɟɧɧɨɝɨ ɨɛɳɟɫɬɜɚ: ɢɧɢɰɢɚɬɢɜɧɨɫɬɶ, ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ, ɬɜɨɪɱɟɫɤɚɹ 

ɷɧɟɪɝɢɱɧɨɫɬɶ - ɷɬɨ ɝɥɚɜɧɵɟ ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɫɬɢɤɢ ɦɧɨɝɨɫɬɨɪɨɧɧɟɝɨ ɪɚɡɜɢɬɢɹ 

ɫɨɜɪɟɦɟɧɧɨɝɨ ɱɟɥɨɜɟɤɚ. 

ȼ ɬɨɥɤɨɜɨɦ ɫɥɨɜɚɪɟ ɪɭɫɫɤɨɝɨ ɹɡɵɤɚ ɋ.ɂ. Ɉɠɟɝɨɜɚ ɬɟɪɦɢɧ 

«ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ» ɨɛɨɡɧɚɱɚɟɬ: ɫɭɳɟɫɬɜɭɸɳɢɣ ɨɬɞɟɥɶɧɨ ɨɬ ɞɪɭɝɢɯ, 

ɧɟɡɚɜɢɫɢɦɵɣ, ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɚɹ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɹ; ɪɟɲɢɬɟɥɶɧɵɣ, ɨɛɥɚɞɚɸɳɢɣ 

ɫɨɛɫɬɜɟɧɧɨɣ ɢɧɢɰɢɚɬɢɜɨɣ; ɫɨɜɟɪɲɚɟɦɵɣ ɫɨɛɫɬɜɟɧɧɵɦɢ ɫɢɥɚɦɢ, ɛɟɡ 

ɩɨɫɬɨɪɨɧɧɢɯ ɜɥɢɹɧɢɣ, ɛɟɡ ɱɭɠɨɣ ɩɨɦɨɳɢ [22]. Ɍɚɤɨɟ ɠɟ ɩɨɧɹɬɢɟ ɷɬɨɬ ɬɟɪɦɢɧ 

ɢɦɟɟɬ ɢ ɜ ɫɥɨɜɚɪɟ Ⱦ.ɇ. ɍɲɚɤɨɜɚ.  
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Ʌ.ȼ. ɀɚɪɨɜɚ ɨɛɨɡɧɚɱɢɥɚ ɩɪɨɹɜɥɟɧɢɟ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɜ ɤɚɱɟɫɬɜɟ 

ɧɟɡɚɜɢɫɢɦɨɫɬɢ, ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɢ ɤ ɫɬɪɟɦɥɟɧɢɸ ɱɟɥɨɜɟɤɚ ɫɨɜɟɪɲɚɬɶ ɞɟɣɫɬɜɢɹ ɢɥɢ 

ɩɨɫɬɭɩɤɢ ɛɟɡ ɩɨɦɨɳɢ ɞɪɭɝɢɯ [14]. Ȼɵɬɶ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɵɦ – ɨɛɴɟɤɬɢɜɧɚɹ 

ɩɨɬɪɟɛɧɨɫɬɶ ɢ ɧɟɩɨɫɪɟɞɫɬɜɟɧɧɚɹ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨɫɬɶ ɪɟɛɟɧɤɚ. 

ȼ ɩɫɢɯɨɥɨɝɨ-ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɨɣ ɥɢɬɟɪɚɬɭɪɟ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɩɨɤɚɡɵɜɚɟɬɫɹ 

ɫɬɟɪɠɧɟɜɵɦ ɤɚɱɟɫɬɜɨɦ ɥɢɱɧɨɫɬɢ. ȿɟ ɪɨɥɶ ɜ ɪɚɡɜɢɬɢɢ ɪɟɛɟɧɤɚ ɨɬɦɟɱɚɥɢ H.Ʉ. 

Ʉɪɭɩɫɤɚɹ, Ⱥ.ɋ. Ɇɚɤɚɪɟɧɤɨ, ɋ.Ʌ. Ɋɭɛɢɧɲɬɟɣɧ. Ɉɧɢ ɭɬɜɟɪɠɞɚɥɢ ɱɬɨ 

ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ - ɷɬɨ ɨɛɳɟɫɬɜɟɧɧɨɟ ɜɵɪɚɠɟɧɢɟ ɥɢɱɧɨɫɬɢ, ɨɩɪɟɞɟɥɹɸɳɟɟ ɜɢɞ 

ɜɡɚɢɦɨɨɬɧɨɲɟɧɢɣ ɫ ɬɪɭɞɨɦ, ɫ ɥɸɞɶɦɢ ɢ ɫ ɨɛɳɟɫɬɜɨɦ. 

Ɉɩɵɬɧɵɟ ɩɟɞɚɝɨɝɢ, ɬɚɤɢɟ ɤɚɤ Ɍ.ɗ Ɍɨɤɚɟɜɚ, ɇ.ȼ. ɉɨɥɬɚɜɰɟɜɚ 

ɩɨɞɪɚɡɭɦɟɜɚɸɬ ɩɨɞ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶɸ: 

 ɭɦɟɧɢɟ ɨɩɪɟɞɟɥɹɬɶ ɨɫɧɨɜɭ ɞɥɹ ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ ɩɨɫɬɭɩɤɨɜ, ɜɵɛɨɪ 

ɞɟɣɫɬɜɢɣ; 

 ɭɦɟɧɢɟ ɨɬɥɢɱɚɬɶ ɫɨɛɫɬɜɟɧɧɭɸ ɩɨɡɢɰɢɸ ɨɬ ɦɧɟɧɢɹ ɨɤɪɭɠɚɸɳɢɯ; 

 ɭɦɟɧɢɟ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨ ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɹɬɶ ɫɬɪɭɤɬɭɪɧɵɟ ɛɥɨɤɢ 

ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ; 

 ɭɦɟɧɢɟ ɩɥɚɧɢɪɨɜɚɬɶ, ɪɟɝɭɥɢɪɨɜɚɬɶ ɢ ɚɧɚɥɢɡɢɪɨɜɚɬɶ ɫɨɛɫɬɜɟɧɧɭɸ 

ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɛɟɡ ɩɨɫɬɨɪɨɧɧɟɣ ɩɨɦɨɳɢ; 

 ɭɦɟɧɢɟ ɫɨɩɨɫɬɚɜɥɹɬɶ ɫɨɛɫɬɜɟɧɧɵɟ ɢɞɟɢ ɫ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɹɦɢ, 

ɚɞɟɤɜɚɬɧɨ ɨɰɟɧɢɜɚɬɶ ɫɜɨɸ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ [5]. 

ɉɨ ɦɧɟɧɢɸ Ʌ. ȼ ɀɚɪɨɜɨɣ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɫɜɨɣɫɬɜɨɦ 

ɱɟɥɨɜɟɤɚ, ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɨɦ ɜɨɫɩɢɬɚɧɢɹ ɢ ɫɚɦɨɜɨɫɩɢɬɚɧɢɹ. Ⱥ ɬɚɤɠɟ ɛɭɞɟɬ ɜɚɠɧɵɦ 

ɭɫɥɨɜɢɟɦ ɞɥɹ ɫɚɦɨɪɟɚɥɢɡɚɰɢɢ ɥɢɱɧɨɫɬɢ ɢ ɬɜɨɪɱɟɫɤɢɯ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɟɣ. 

ȼ ɬɪɭɞɚɯ ɬɚɤɢɯ ɩɟɞɚɝɨɝɨɜ, ɤɚɤ Ⱦ.ɇ. Ȼɨɝɨɹɜɥɟɧɫɤɢɣ, ɉ.ə. Ƚɚɥɶɩɟɪɢɧ, Ʌ.ɋ. 

ȼɵɝɨɬɫɤɢɣ, ȿ.ɇ. Ʉɚɛɚɧɨɜɚ-Ɇɟɥɥɟɪ, ɇ.Ⱥ. Ɇɟɧɱɢɧɫɤɚɹ, ɋ.Ʌ. Ɋɭɛɢɧɲɬɟɣɧ, 

ɩɪɨɢɫɯɨɞɢɬ ɪɚɫɤɪɵɬɢɟ ɪɟɲɚɸɳɟɣ ɪɨɥɢ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨɣ ɩɨɡɧɚɜɚɬɟɥɶɧɨɣ 

ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɜ ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɢ ɦɵɲɥɟɧɢɹ ɢ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɟɣ ɪɟɛɟɧɤɚ [33]. 

ɂɦɟɟɬɫɹ ɛɨɥɶɲɨɟ ɪɚɡɧɨɨɛɪɚɡɢɟ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɢɣ ɜ ɢɡɭɱɟɧɢɢ ɩɪɢɪɨɞɵ 

ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɪɟɛɟɧɤɚ. ɉɟɪɜɨɟ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɢɟ ɛɟɪɟɬ ɫɜɨɟ ɧɚɱɚɥɨ ɭɠɟ ɜ 

ɚɧɬɢɱɧɨɫɬɢ. ȿɝɨ ɩɪɟɞɫɬɚɜɢɬɟɥɹɦɢ ɫɱɢɬɚɸɬɫɹ ɞɪɟɜɧɟɝɪɟɱɟɫɤɢɟ ɦɵɫɥɢɬɟɥɢ 
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(ɋɨɤɪɚɬ, ɉɥɚɬɨɧ, Ⱥɪɢɫɬɨɬɟɥɶ), ɤɨɬɨɪɵɟ ɭɝɥɭɛɥɟɧɧɨ ɢ ɜɫɟɰɟɥɨ ɞɨɤɚɡɚɥɢ 

ɜɚɠɧɨɫɬɶ ɞɨɛɪɨɜɨɥɶɧɨɝɨ, ɚɤɬɢɜɧɨɝɨ ɢ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨɝɨ ɨɫɜɨɟɧɢɹ ɪɟɛɟɧɤɨɦ 

ɡɧɚɧɢɣ. ȼ ɫɜɨɢɯ ɪɚɡɦɵɲɥɟɧɢɹɯ ɨɧɢ ɨɩɢɪɚɥɢɫɶ ɧɚ ɬɨ, ɱɬɨ ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɟ 

ɦɵɲɥɟɧɢɹ ɱɟɥɨɜɟɤɚ ɫɩɨɫɨɛɧɨ ɛɥɚɝɨɩɨɥɭɱɧɨ ɩɪɨɢɫɯɨɞɢɬɶ ɥɢɲɶ ɜ ɯɨɞɟ 

ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ. ȼ ɷɬɨɦ ɠɟ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɢɢ ɢɡɭɱɚɥ 

ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ Ɍɨɦɚɫ Ɇɨɪ, ɜɨ ɜɪɟɦɟɧɚ ɞɨɝɦɚɬɢɡɦɚ ɢ ɡɚɭɱɢɜɚɧɢɹ, 

ɩɪɢɡɵɜɚɸɬ ɭɱɢɬɶ ɞɟɬɟɣ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ, ɜɨɫɩɢɬɵɜɚɬɶ ɜɞɭɦɱɢɜɨɫɬɶ, ɢ 

ɤɪɢɬɢɱɧɨɫɬɶ ɦɵɫɥɟɣ. Ɍɚɤɢɟ ɠɟ ɢɞɟɢ ɩɨɹɜɥɹɸɬɫɹ ɢ ɧɚ ɫɬɪɚɧɢɰɚɯ ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɢɯ 

ɪɚɛɨɬɚɯ ə.Ⱥ. Ʉɨɦɟɧɫɤɨɝɨ, ɀ.ɀ. Ɋɭɫɫɨ, ɂ.Ƚ. ɉɟɫɬɚɥɨɰɰɢ, Ʉ.Ⱦ. ɍɲɢɧɫɤɨɝɨ. 

ȼɬɨɪɨɟ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɢɟ ɛɟɪɟɬ ɧɚɱɚɥɨ ɜ ɪɚɛɨɬɚɯ ə.Ⱥ. Ʉɨɦɟɧɫɤɨɝɨ [17]. ɋɭɬɶɸ 

ɟɝɨ ɫɱɢɬɚɟɬɫɹ ɪɚɡɪɚɛɨɬɤɚ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɨɧɧɨ-ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɢɯ ɬɪɭɞɧɨɫɬɟɣ ɜɨɜɥɟɱɟɧɢɹ 

ɭɱɟɧɢɤɨɜ ɜ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɭɸ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ. ȼ ɷɬɨ ɠɟ ɜɪɟɦɹ ɨɫɧɨɜɧɵɟ ɩɪɢɱɢɧɵ 

ɬɪɭɞɧɨɫɬɟɣ ɨɩɢɪɚɸɬɫɹ ɧɚ ɩɪɟɩɨɞɚɜɚɧɢɟ: ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɶ ɩɟɞɚɝɨɝɚ ɜ ɨɬɫɭɬɫɬɜɢɢ 

ɞɨɫɬɚɬɨɱɧɨ ɩɨɥɧɨɝɨ ɚɧɚɥɢɡɚ ɩɪɢɪɨɞɵ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɫɚɦɨɝɨ ɭɱɚɳɟɝɨɫɹ. ȼ ɪɚɦɤɚɯ 

ɞɢɞɚɤɬɢɱɟɫɤɨɝɨ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɢɹ ɪɚɫɫɦɚɬɪɢɜɚɟɬɫɹ ɫɮɟɪɚ ɩɪɢɦɟɧɟɧɢɹ 

ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ, ɢɫɫɥɟɞɭɸɬɫɹ ɪɚɡɧɨɜɢɞɧɨɫɬɢ, ɪɟɝɭɥɹɪɧɨ 

ɭɥɭɱɲɚɸɬɫɹ ɫɩɨɫɨɛɵ ɩɪɢɦɟɧɟɧɢɹ ɜ ɪɚɡɧɨɨɛɪɚɡɧɵɯ ɭɱɚɫɬɤɚɯ ɭɱɟɛɧɨɝɨ ɩɪɨɰɟɫɫɚ 

[17]. Ⱥ. Ⱦɢɫɬɟɪɜɟɝ ɨɫɧɨɜɧɵɦ ɩɪɢɧɰɢɩɨɦ ɜɨɫɩɢɬɚɧɢɹ ɫɱɢɬɚɥ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ. 

Ɉɧ ɩɨɞɱɟɪɤɢɜɚɥ, ɱɬɨ ɬɨɥɶɤɨ ɬɟ ɡɧɚɧɢɹ ɢ ɧɚɜɵɤɢ ɢɦɟɸɬ ɰɟɧɧɨɫɬɶ, ɤɨɬɨɪɵɟ 

ɩɪɢɨɛɪɟɬɟɧɵ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɵɦ ɩɭɬɟɦ. ɉɨ ɟɝɨ ɦɧɟɧɢɸ, ɭɱɟɧɢɤɢ ɫ ɩɨɦɨɳɶɸ 

ɭɱɢɬɟɥɹ ɞɨɥɠɧɵ ɹɫɧɨ ɨɫɨɡɧɚɬɶ, ɤɚɤɭɸ ɩɨɥɶɡɭ ɩɪɢɧɨɫɢɬ ɭɱɟɧɢɟ ɜ ɩɨɜɫɟɞɧɟɜɧɨɣ 

ɠɢɡɧɢ [26]. 

ɇɚ ɬɪɟɬɶɟɦ ɦɟɫɬɟ ɧɚɯɨɞɢɬɫɹ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɢɟ, ɤɨɬɨɪɨɟ ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɡɭɟɬɫɹ ɬɟɦ, 

ɱɬɨ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɚɹ ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɶ ɢɡɛɢɪɚɟɬɫɹ ɜ ɤɚɱɟɫɬɜɟ ɩɪɟɞɦɟɬɚ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ. 

Ⱦɚɧɧɨɟ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɢɟ ɛɟɪɟɬ ɫɜɨɢ ɢɫɬɨɤɢ ɜ ɨɫɧɨɜɧɨɦ ɜ ɬɪɭɞɚɯ Ʉ.Ⱦ. ɍɲɢɧɫɤɨɝɨ 

[32]. ɂɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɩɨɹɜɥɹɥɢɫɶ ɜ ɪɭɫɥɟ ɩɫɢɯɨɥɨɝɨ-ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɨɣ 

ɨɪɢɟɧɬɢɪɨɜɚɧɧɨɫɬɢ, ɛɵɥɢ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɵ ɧɚ ɧɚɯɨɠɞɟɧɢɟ ɫɭɬɢ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨɣ 

ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ, ɤɚɤ ɞɢɞɚɤɬɢɱɟɫɤɨɣ ɤɚɬɟɝɨɪɢɢ, ɟɟ ɱɚɫɬɟɣ - ɩɪɟɞɦɟɬɚ ɢ ɰɟɥɢ 

ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ. ɇɨ ɩɪɢɫɭɬɫɬɜɢɟ ɚɛɫɨɥɸɬɧɨ ɜɫɟɯ ɫɭɳɟɫɬɜɭɸɳɢɯ ɞɨɫɬɨɢɧɫɬɜ ɜ 
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ɢɡɭɱɟɧɢɢ ɷɬɨɝɨ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɢɹ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɭɱɟɧɢɤɨɜ ɷɬɢ 

ɩɪɨɰɟɫɫɵ ɢ ɤɨɧɫɬɪɭɤɰɢɢ ɟɳɟ ɧɟ ɞɨɫɬɚɬɨɱɧɨ ɨɬɤɪɵɬɵ. 

ɋɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɚɹ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ - ɷɬɨ ɬɚɤɚɹ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ, ɤɨɬɨɪɚɹ 

ɜɵɩɨɥɧɹɟɬɫɹ ɛɟɡ ɧɟɩɨɫɪɟɞɫɬɜɟɧɧɨɝɨ ɭɱɚɫɬɢɹ ɭɱɢɬɟɥɹ, ɧɨ ɩɨ ɟɝɨ ɡɚɞɚɧɢɸ, ɜ 

ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɨ ɩɪɟɞɨɫɬɚɜɥɟɧɧɨɟ ɞɥɹ ɷɬɨɝɨ ɜɪɟɦɹ, ɩɪɢ ɷɬɨɦ ɭɱɟɧɢɤɢ, ɫɨɡɧɚɬɟɥɶɧɨ 

ɫɬɪɟɦɹɬɫɹ ɞɨɫɬɢɝɧɭɬɶ ɩɨɫɬɚɜɥɟɧɧɨɣ ɰɟɥɢ, ɭɩɨɬɪɟɛɥɹɹ ɫɜɨɢ ɭɫɢɥɢɹ ɢ ɜɵɪɚɠɚɹ ɜ 

ɬɨɣ ɢɥɢ ɢɧɨɣ ɮɨɪɦɟ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬ ɭɦɫɬɜɟɧɧɵɯ ɢɥɢ ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɯ ɞɟɣɫɬɜɢɣ [13]. Ƚ.Ⱥ. 

ɐɭɤɟɪɦɚɧ ɢ Ʌ.Ⱥ. ɉɨɪɟɦɫɤɚɹ, ɢɡɭɱɚɹ ɞɟɬɫɤɭɸ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ, ɭɬɜɟɪɠɞɚɸɬ, 

ɱɬɨ ɨɧɚ ɪɚɡɜɢɜɚɟɬɫɹ ɩɨɷɬɚɩɧɨ: 

1) ɉɟɪɜɵɣ ɷɬɚɩ - ɪɟɛɟɧɨɤ ɞɟɥɚɟɬ ɬɨɥɶɤɨ ɬɨ, ɱɬɨ ɭɠɟ ɧɟɫɤɨɥɶɤɨ ɪɚɡ 

ɞɟɥɚɥ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨ, ɨɩɢɪɚɹɫɶ ɧɚ ɢɦɟɸɳɢɟɫɹ ɭɠɟ ɢɡɜɟɫɬɧɵɟ ɨɛɫɬɨɹɬɟɥɶɫɬɜɚ; 

2) ȼɬɨɪɨɣ ɷɬɚɩ - ɪɟɛɟɧɨɤ ɭɱɢɬɫɹ ɞɟɣɫɬɜɨɜɚɬɶ ɜ ɧɨɜɵɯ, ɧɟɩɪɢɜɵɱɧɵɯ 

ɭɫɥɨɜɢɹɯ; 

3) Ɍɪɟɬɢɣ ɷɬɚɩ - ɪɟɛɟɧɨɤ ɧɚɱɢɧɚɟɬ ɩɪɨɹɜɥɹɬɶ ɢɧɢɰɢɚɬɢɜɭ, ɢɫɱɟɡɚɟɬ 

ɩɨɬɪɟɛɧɨɫɬɶ ɜ ɭɤɚɡɚɧɢɹɯ, ɧɚɩɨɦɢɧɚɧɢɹɯ ɢ ɩɨɫɬɨɹɧɧɨɦ ɤɨɧɬɪɨɥɟ. 

ȼ.Ⱥ. Ʌɟɛɟɞɟɜ ɜɵɞɟɥɹɟɬ ɭɫɥɨɜɢɹ ɞɥɹ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ 

ɦɥɚɞɲɟɝɨ ɲɤɨɥɶɧɢɤɚ: 

 ɭɱɟɬ ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɵɯ ɫɜɨɟɨɛɪɚɡɢɣ ɢ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɟɣ ɭɱɟɧɢɤɚ; 

 ɛɟɡɨɰɟɧɨɱɧɨɟ ɜɨɫɩɪɢɹɬɢɟ ɭɱɟɧɢɤɚ; 

 ɚɤɬɭɚɥɢɡɚɰɢɹ ɩɨɬɪɟɛɧɨɫɬɟɣ ɦɥɚɞɲɟɝɨ ɲɤɨɥɶɧɢɤɚ ɜ ɢɝɪɨɜɨɣ 

ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ; 

 ɫɬɢɦɭɥɢɪɨɜɚɧɢɟ ɬɜɨɪɱɟɫɤɨɝɨ ɫɚɦɨɜɵɪɚɠɟɧɢɹ ɭɱɟɧɢɤɚ; 

 ɨɛɟɫɩɟɱɟɧɢɟ ɫɨɱɟɬɚɧɢɹ ɨɛɹɡɚɬɟɥɶɧɵɯ ɢ ɫɜɨɛɨɞɧɨ ɢɡɛɢɪɚɟɦɵɯ 

ɭɱɟɧɢɤɨɦ ɜɢɞɨɜ ɡɚɧɹɬɢɣ; 

 ɫɨɞɟɣɫɬɜɢɟ ɨɫɨɡɧɚɧɢɸ ɭɱɟɧɢɤɨɦ ɫɜɨɟɝɨ «ə» ɫɪɟɞɢ ɞɪɭɝɢɯ ɡɧɚɱɢɦɵɯ 

ɜ ɩɪɨɰɟɫɫɟ ɤɨɥɥɟɤɬɢɜɧɨɣ ɢɥɢ ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ [22] . 

ɂɫɫɥɟɞɭɹ ɜɚɠɧɵɟ ɚɫɩɟɤɬɵ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɦɥɚɞɲɟɝɨ 

ɲɤɨɥɶɧɢɤɚ ɦɨɠɧɨ ɜɵɞɟɥɢɬɶ 3 ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɢɹ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɜɥɢɹɸɬ ɧɚ 

ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ - ɩɨɡɧɚɜɚɬɟɥɶɧɭɸ, ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɭɸ ɢ 

ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɨɧɧɨ-ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɭɸ. Ȼ.ɉ. ȿɫɢɩɨɜ ɜ 60-ɟ ɝɨɞɵ ɚɪɝɭɦɟɧɬɢɪɨɜɚɥ ɪɨɥɶ, 
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ɩɪɨɫɬɪɚɧɫɬɜɨ, ɡɚɞɚɱɢ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɜ ɭɱɟɛɧɨɦ ɩɪɨɰɟɫɫɟ. Ʉɨɝɞɚ 

ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɩɨɡɧɚɜɚɬɟɥɶɧɵɯ ɭɦɟɧɢɣ ɩɪɨɢɫɯɨɞɢɬ ɩɪɢ ɩɨɦɨɳɢ ɲɚɛɥɨɧɚ, ɜ 

ɨɫɧɨɜɚɧɢɢ ɤɨɬɨɪɨɝɨ ɜɟɪɛɚɥɶɧɚɹ ɦɟɬɨɞɢɤɚ ɨɛɭɱɟɧɢɹ, ɷɬɚ ɦɟɬɨɞɢɤɚ ɫɬɚɧɨɜɹɬɫɹ 

ɧɟɷɮɮɟɤɬɢɜɧɨɣ. Ɂɧɚɱɢɦɨɫɬɶ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɭɱɟɧɢɤɨɜ 

ɭɜɟɥɢɱɢɜɚɟɬɫɹ ɜ ɡɚɜɢɫɢɦɨɫɬɢ ɨɬ ɢɡɦɟɧɟɧɢɹ ɫɦɵɫɥɚ ɨɛɭɱɟɧɢɹ, ɟɝɨ 

ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɧɨɫɬɶɸ ɫɬɚɧɨɜɢɬɫɹ ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɟ ɧɚɜɵɤɨɜ ɬɜɨɪɱɟɫɤɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ 

[13]. 

Ʉɚɠɞɵɣ ɩɟɪɢɨɞ ɫɭɳɟɫɬɜɨɜɚɧɢɹ ɢ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɪɟɛɟɧɤɚ ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɡɭɟɬɫɹ 

ɤɨɧɤɪɟɬɧɵɦ ɜɟɞɭɳɢɦ ɜɢɞɨɦ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ. ȼ ɨɬɟɱɟɫɬɜɟɧɧɨɣ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɢ ɩɨɞ 

ɜɟɞɭɳɟɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶɸ ɩɨɧɢɦɚɟɬɫɹ ɬɚ, ɜ ɩɪɨɰɟɫɫɟ ɤɨɬɨɪɨɣ ɩɪɨɢɫɯɨɞɹɬ 

ɤɚɱɟɫɬɜɟɧɧɵɟ ɢɡɦɟɧɟɧɢɹ ɜ ɩɫɢɯɢɤɟ ɞɟɬɟɣ, ɩɪɨɢɫɯɨɞɢɬ ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɟ ɨɫɧɨɜɧɵɯ 

ɩɫɢɯɢɱɟɫɤɢɯ ɩɪɨɰɟɫɫɨɜ ɢ ɫɜɨɣɫɬɜ ɥɢɱɧɨɫɬɢ, ɩɨɹɜɥɹɸɬɫɹ ɩɫɢɯɢɱɟɫɤɢɟ 

ɧɨɜɨɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɹ, ɯɚɪɚɤɬɟɪɧɵɟ ɢɦɟɧɧɨ ɞɥɹ ɞɚɧɧɨɝɨ ɜɨɡɪɚɫɬɚ [26]. ȼ ɦɥɚɞɲɟɦ 

ɲɤɨɥɶɧɨɦ ɜɨɡɪɚɫɬɟ ɜɟɞɭɳɢɦ ɜɢɞɨɦ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɭɱɟɛɧɚɹ 

ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ. 

ɋɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɤɚɤ ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɫɬɢɤɚ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɭɱɚɳɟɝɨɫɹ ɜ 

ɤɨɧɤɪɟɬɧɨɣ ɭɱɟɛɧɨɣ ɫɢɬɭɚɰɢɢ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɹɟɬ ɫɨɛɨɣ ɩɨɫɬɨɹɧɧɨ ɩɪɨɹɜɥɹɟɦɭɸ ɢɦ 

ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɶ ɞɨɫɬɢɝɚɬɶ ɰɟɥɶ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɛɟɡ ɩɨɫɬɨɪɨɧɧɟɣ ɩɨɦɨɳɢ. 

Ɏɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɟ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɦɥɚɞɲɟɝɨ ɲɤɨɥɶɧɢɤɚ ɩɪɨɢɫɯɨɞɢɬ ɜ 

ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ, ɤɨɬɨɪɚɹ ɩɪɨɢɫɯɨɞɢɬ ɰɟɥɟɧɚɩɪɚɜɥɟɧɧɨ, ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɢɜɧɨ, 

ɩɪɨɢɡɜɨɥɶɧɨ. ɋɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɨɰɟɧɢɜɚɟɬɫɹ ɨɤɪɭɠɚɸɳɢɦɢ ɢ ɩɨɷɬɨɦɭ 

ɨɩɪɟɞɟɥɹɟɬ ɩɨɥɨɠɟɧɢɟ ɲɤɨɥɶɧɢɤɚ ɫɪɟɞɢ ɨɛɳɟɫɬɜɚ, ɨɬ ɱɟɝɨ ɡɚɜɢɫɢɬ ɟɝɨ 

ɜɧɭɬɪɟɧɧɹɹ ɩɨɡɢɰɢɹ, ɫɚɦɨɱɭɜɫɬɜɢɟ ɢ ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɨɟ ɛɥɚɝɨɩɨɥɭɱɢɟ [16]. ȼ 

ɭɱɟɛɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɭ ɧɟɝɨ ɮɨɪɦɢɪɭɸɬɫɹ ɧɚɜɵɤɢ ɫɚɦɨɤɨɧɬɪɨɥɹ ɢ 

ɫɚɦɨɪɟɝɭɥɹɰɢɢ. 

ɋɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɦɥɚɞɲɟɝɨ ɲɤɨɥɶɧɢɤɚ ɜ ɭɱɟɛɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ 

ɩɪɨɹɜɥɹɟɬɫɹ, ɜ ɩɟɪɜɭɸ ɨɱɟɪɟɞɶ, ɜ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨɫɬɢ ɢ ɭɦɟɧɢɢ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨ 

ɪɚɫɫɭɠɞɚɬɶ, ɜ ɭɦɟɧɢɢ ɪɚɡɛɢɪɚɬɶɫɹ ɜ ɧɨɜɵɯ ɭɫɥɨɜɢɹɯ, ɫɚɦɨɦɭ ɜɢɞɟɬɶ ɜɨɩɪɨɫ, 

ɡɚɞɚɱɭ ɢ ɧɚɯɨɞɢɬɶ ɩɨɞɯɨɞɵ ɤ ɟɟ ɪɟɲɟɧɢɸ [28]. Ɉɧɚ ɩɪɨɹɜɥɹɟɬɫɹ, ɤ ɩɪɢɦɟɪɭ, ɜ 

ɭɦɟɧɢɢ ɧɟɨɪɞɢɧɚɪɧɨ ɚɧɚɥɢɡɢɪɨɜɚɬɶ ɭɱɟɛɧɵɟ ɡɚɞɚɱɢ ɢ ɧɚɯɨɞɢɬɶ ɪɟɲɟɧɢɟ ɛɟɡ 
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ɜɦɟɲɚɬɟɥɶɫɬɜɚ ɫɨ ɫɬɨɪɨɧɵ. ɋɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɭɱɟɧɢɤɚ ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɡɭɟɬɫɹ 

ɤɪɢɬɢɱɧɨɫɬɶɸ ɢɧɬɟɥɥɟɤɬɚ, ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɶɸ ɜɵɪɚɠɚɬɶ ɫɜɨɸ ɬɨɱɤɭ ɡɪɟɧɢɹ, 

ɧɟɡɚɜɢɫɢɦɭɸ ɨɬ ɦɧɟɧɢɹ ɨɫɬɚɥɶɧɵɯ. 

Ⱥ.ɂ. Ɂɢɦɧɹɹ ɩɨɞɱёɪɤɢɜɚɟɬ, ɱɬɨ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɚɹ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɭɱɟɧɢɤɚ 

ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɩɨɫɥɟɞɫɬɜɢɟɦ ɩɪɚɜɢɥɶɧɨ ɨɪɝɚɧɢɡɨɜɚɧɧɨɝɨ ɭɱɟɛɧɨɝɨ ɩɪɨɰɟɫɫɚ ɧɚ ɭɪɨɤɟ, 

ɷɬɨ ɛɵ ɩɨɞɬɚɥɤɢɜɚɥɨ ɭɱɟɧɢɤɨɜ ɧɚ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨɟ ɪɚɡɜɢɬɢɟ, ɭɝɥɭɛɥɟɧɢɟ ɜ 

ɢɡɭɱɟɧɢɢ ɦɚɬɟɪɢɚɥɚ ɢ ɩɪɨɞɨɥɠɟɧɢɟ ɪɚɛɨɬɵ ɜ ɫɜɨɟ ɫɜɨɛɨɞɧɨɟ ɜɪɟɦɹ. 

ɋɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɚɹ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɢɡɭɱɚɟɬɫɹ ɤɚɤ ɧɚɢɜɵɫɲɢɣ ɬɢɩ ɭɱɟɛɧɨɣ 

ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ, ɬɪɟɛɭɸɳɢɣ ɨɬ ɭɱɟɧɢɤɚ ɞɨɜɨɥɶɧɨ ɜɵɫɨɤɨɝɨ ɭɪɨɜɧɹ ɫɚɦɨɫɨɡɧɚɧɢɹ, 

ɪɟɮɥɟɤɫɢɢ, ɫɚɦɨɞɢɫɰɢɩɥɢɧɵ, ɨɬɜɟɬɫɬɜɟɧɧɨɫɬɢ ɢ ɞɨɫɬɚɜɥɹɟɬ ɭɱɟɧɢɤɭ 

ɭɞɨɜɥɟɬɜɨɪɟɧɧɨɫɬɶ ɫɜɨɟɣ ɪɚɛɨɬɨɣ [7]. 

ɇɟɨɝɪɚɧɢɱɟɧɧɨɟ ɜɨɡɞɟɣɫɬɜɢɟ ɧɚ ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɭɱɟɧɢɤɨɜ 

ɢɦɟɟɬ ɩɟɞɚɝɨɝ, ɤɚɤ ɧɚ ɡɚɧɹɬɢɹɯ, ɬɚɤ ɢ ɜɨ ɜɧɟɭɪɨɱɧɨɣ ɪɚɛɨɬɟ. ɋɨɰɢɚɥɶɧɨ 

ɡɧɚɱɢɦɵɟ ɡɚɞɚɧɢɹ, ɩɨɦɨɳɶ ɨɞɧɨɤɥɚɫɫɧɢɤɚɦ, ɫɨɜɦɟɫɬɧɵɟ ɞɟɥɚ - ɜɫё ɷɬɨ 

ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɹɬɶ ɬɚɤɢɦ ɨɛɪɚɡɨɦ, ɱɬɨɛɵ ɧɟ ɢɫɩɨɪɬɢɬɶ ɢɧɢɰɢɚɬɢɜɭ 

ɭɱɟɧɢɤɨɜ, ɚ ɧɚɨɛɨɪɨɬ ɞɚɬɶ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɶ ɩɪɨɹɜɢɬɶ ɫɨɛɫɬɜɟɧɧɭɸ 

ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ. 

Ɉɞɧɨɣ ɢɡ ɨɫɧɨɜɧɵɯ ɡɚɞɚɱ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɜ ɲɤɨɥɟ ɛɭɞɟɬ ɹɜɥɹɬɶɫɹ 

ɪɚɡɪɚɛɨɬɤɚ ɭɫɥɨɜɢɣ ɞɥɹ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɢ ɩɪɨɹɜɥɟɧɢɹ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɭ ɦɥɚɞɲɢɯ 

ɲɤɨɥɶɧɢɤɨɜ ɱɟɪɟɡ ɫɨɡɞɚɧɢɟ ɭɱɟɛɧɨɣ, ɢɝɪɨɜɨɣ ɢ ɬɪɭɞɨɜɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ. ȼ 

ɫɨɜɪɟɦɟɧɧɨɦ ɦɢɪɟ ɨɫɨɛɭɸ ɜɚɠɧɨɫɬɶ ɨɛɪɟɬɚɟɬ ɩɪɨɛɥɟɦɚ, ɫɜɹɡɚɧɧɚɹ ɫ 

ɜɨɫɩɢɬɚɧɢɟɦ ɩɨɞɪɚɫɬɚɸɳɟɝɨ ɩɨɤɨɥɟɧɢɹ, ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɭ ɭɱɟɧɢɤɨɜ ɥɢɱɧɨɫɬɧɵɯ 

ɤɚɱɟɫɬɜ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɵ ɞɥɹ ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɨɣ ɫɨɰɢɚɥɢɡɚɰɢɢ. ɇɚ 

ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɟ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɜɥɢɹɟɬ ɜɨɡɞɟɣɫɬɜɢɟ ɧɟ ɬɨɥɶɤɨ ɲɤɨɥɵ, ɚ ɬɚɤ 

ɠɟ ɫɟɦɶɢ ɢ ɫɨɰɢɭɦɚ, ɧɨ, ɨɫɧɨɜɧɚɹ ɡɧɚɱɢɦɨɫɬɶ ɨɫɬɚёɬɫɹ ɡɚ ɫɚɦɢɦ ɪɟɛɟɧɤɨɦ, ɬ.ɟ. 

ɜɨɫɩɢɬɚɧɢɟ ɨɫɬɚёɬɫɹ ɭɫɩɟɲɧɵɦ ɬɨɥɶɤɨ ɬɨɝɞɚ, ɤɨɝɞɚ ɨɧɨ ɩɪɟɜɪɚɳɚɟɬɫɹ ɜ 

ɩɪɨɝɪɚɦɦɭ ɫɚɦɨɜɨɫɩɢɬɚɧɢɹ [17]. 

Ɋɚɡɜɢɬɢɸ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɭ ɦɥɚɞɲɢɯ ɲɤɨɥɶɧɢɤɨɜ ɩɨɦɨɝɚɟɬ 

ɩɪɢɫɭɬɫɬɜɢɟ ɫɢɬɭɚɰɢɢ ɜɵɛɨɪɚ. Ʉɚɤ ɨɬɦɟɱɚɟɬ ɋ.ɘ. ɒɚɥɨɜɚ, «ɫɢɬɭɚɰɢɹ ɜɵɛɨɪɚ 

ɩɪɟɞɩɨɥɚɝɚɟɬ ɨɩɪɟɞɟɥёɧɧɭɸ ɫɬɟɩɟɧɶ ɫɜɨɛɨɞɵ, ɬ.ɟ. ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɶ ɱɟɥɨɜɟɤɚ 
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ɫɚɦɨɦɭ ɨɩɪɟɞɟɥɹɬɶ ɧɚɢɛɨɥɟɟ ɩɨɞɯɨɞɹɳɢɣ ɜ ɞɚɧɧɨɣ ɫɢɬɭɚɰɢɢ ɜɚɪɢɚɧɬ 

ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ ɢɥɢ ɫɩɨɫɨɛ ɪɟɲɟɧɢɹ ɩɪɨɛɥɟɦɵ ɢ ɬ.ɞ., ɢ ɜ ɬɨ ɠɟ ɜɪɟɦɹ ɧɟɫɬɢ 

ɨɬɜɟɬɫɬɜɟɧɧɨɫɬɶ ɡɚ ɫɜɨɣ ɜɵɛɨɪ, ɚ ɡɧɚɱɢɬ, ɡɚ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɵ ɫɜɨɟɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ. ȼ 

ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɨɦ ɩɪɨɰɟɫɫɟ ɜɚɠɧɨ, ɱɬɨɛɵ ɷɬɨ ɛɵɥɚ «ɩɨɡɢɬɢɜɧɚɹ» ɫɜɨɛɨɞɚ – 

ɫɜɨɛɨɞɚ ɞɥɹ ɩɪɨɹɜɥɟɧɢɹ ɫɨɰɢɚɥɶɧɨ ɢ ɥɢɱɧɨɫɬɧɨ ɡɧɚɱɢɦɵɯ ɤɚɱɟɫɬɜ, ɞɥɹ 

ɪɟɚɥɢɡɚɰɢɢ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɟɣ, ɫɨɫɬɚɜɥɹɸɳɢɯ ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɵɣ ɩɨɬɟɧɰɢɚɥ ɤɚɠɞɨɝɨ 

ɨɛɭɱɚɸɳɟɝɨɫɹ» [36, ɫɬɪ. 100].  

Ʉɚɤ ɩɨɤɚɡɵɜɚɸɬ ɧɚɦ ɪɚɡɧɨɨɛɪɚɡɧɵɟ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ, ɦɥɚɞɲɢɣ ɲɤɨɥɶɧɵɣ 

ɜɨɡɪɚɫɬ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɧɚɢɛɨɥɟɟ ɛɥɚɝɨɩɪɢɹɬɧɵɦ ɞɥɹ ɩɪɢɧɹɬɢɹ ɭɱɟɧɢɤɚɦɢ ɫɨɰɢɚɥɶɧɵɯ 

ɨɛɳɟɩɪɢɧɹɬɵɯ ɧɨɪɦ ɢ ɩɪɚɜɢɥ ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ. ȼ ɞɚɧɧɨɦ ɜɨɡɪɚɫɬɟ ɭɱɚɳɢɟɫɹ 

ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɟɣ ɭɫɜɚɢɜɚɸɬ ɬɨ, ɱɬɨ ɩɨɬɨɦ ɛɭɞɟɬ ɢɦ ɞɚɜɚɬɶɫɹ ɫ ɛɨɥɶɲɢɦ ɬɪɭɞɨɦ. ɇɚ 

ɷɬɨɦ ɷɬɚɩɟ ɜɨɡɪɚɫɬɚ ɩɨɹɜɥɹɸɬɫɹ ɬɚɤɢɟ ɤɚɱɟɫɬɜɚ, ɤɚɤ ɢɧɢɰɢɚɬɢɜɧɨɫɬɶ, 

ɞɪɭɠɟɫɬɜɟɧɧɨɫɬɶ ɜ ɨɬɧɨɲɟɧɢɹɯ, ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ [1]. 

ɋ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɣ ɬɨɱɤɢ ɡɪɟɧɢɹ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɜɵɫɬɭɩɚɟɬ ɤɚɤ ɨɞɧɚ 

ɢɡ ɧɟɫɤɨɥɶɤɢɯ ɱɚɫɬɟɣ ɜɨɥɟɜɨɣ ɨɛɥɚɫɬɢ ɥɢɱɧɨɫɬɢ, ɤɨɬɨɪɚɹ ɪɚɡɜɢɜɚɟɬɫɹ ɜ 

ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɢɟ ɫ ɜɡɪɨɫɥɟɧɢɟɦ ɭɱɚɳɟɝɨɫɹ ɢ ɜɨ ɜɫɟɯ ɩɨɫɥɟɞɭɸɳɢɯ ɜɨɡɪɚɫɬɧɵɯ 

ɷɬɚɩɚɯ ɢɦɟɟɬ ɫɜɨɢ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɢ. 

ɂɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɟ ȼ. ȼ. Ⱦɚɜɵɞɨɜɚ, ɩɪɟɞɧɚɡɧɚɱɟɧɧɨɟ ɞɥɹ ɬɟɨɪɢɢ ɭɱɟɛɧɨɣ 

ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɩɨɤɚɡɚɥɢ, ɱɬɨ «ɧɚɭɱɢɬɶ ɪɟɛɟɧɤɚ ɭɱɢɬɶɫɹ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨ ɦɨɠɧɨ 

ɱɟɪɟɡ ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɟ ɭ ɧɟɝɨ ɬɟɨɪɟɬɢɱɟɫɤɨɝɨ ɬɢɩɚ ɦɵɲɥɟɧɢɹ, ɜɜɨɞɹ ɟɝɨ ɜ 

ɩɨɡɢɰɢɸ ɫɭɛɴɟɤɬɚ ɭɱɟɛɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɭɠɟ ɜ ɧɚɱɚɥɶɧɨɣ ɲɤɨɥɟ» [26, ɫɬɪ.64]. 

Ƚ.Ⱥ. ɐɭɤɟɪɦɚɧ ɢ Ⱥ.Ʌ. ȼɟɧɝɟɪ ɢɡɭɱɚɥɢ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɜ ɭɱɟɛɧɨɣ 

ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɤɚɤ ɭɦɟɧɢɟ ɪɟɛɟɧɤɚ ɧɚɯɨɞɢɬɶ ɬɨ, ɱɟɝɨ ɟɦɭ ɧɟ ɯɜɚɬɚɟɬ ɞɥɹ ɪɟɲɟɧɢɹ 

ɥɸɛɵɯ ɞɪɭɝɢɯ ɡɚɞɚɱ [35]. ɇɟɨɛɯɨɞɢɦɨɫɬɶ ɜ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɜɨɡɧɢɤɚɟɬ ɭ 

ɞɟɬɟɣ ɟɳё ɜ ɞɨɲɤɨɥɶɧɨɦ ɜɨɡɪɚɫɬɟ. ɗɬɨ ɝɨɜɨɪɢɬ ɧɚɦ ɨ ɟɝɨ ɠɟɥɚɧɢɟ ɢɦɟɬɶ ɫɜɨɸ 

ɬɨɱɤɭ ɡɪɟɧɢɹ ɜ ɩɨɡɧɚɧɢɢ ɨɤɪɭɠɚɸɳɟɝɨ ɦɢɪɚ, ɚ ɬɚɤɠɟ ɜ ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɵɯ, 

ɩɨɡɧɚɜɚɬɟɥɶɧɵɯ, ɫɨɰɢɚɥɶɧɵɯ ɚɫɩɟɤɬɚɯ. ɋɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɦɨɠɧɨ ɫɱɢɬɚɬɶ 

ɨɞɧɢɦ ɢɡ ɨɫɧɨɜɧɵɯ ɫɜɨɣɫɬɜ ɥɢɱɧɨɫɬɢ, ɤɨɬɨɪɚɹ ɩɪɨɹɜɥɹɟɬɫɹ ɜ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɢ 

ɭɫɬɚɧɚɜɥɢɜɚɬɶ ɫɟɛɟ ɰɟɥɢ, ɞɨɫɬɢɝɚɬɶ ɢ ɪɟɚɥɢɡɨɜɵɜɚɬɶ ɢɯ ɬɨɥɶɤɨ ɫɨɛɫɬɜɟɧɧɵɦɢ 

ɫɢɥɚɦɢ. Ɉɞɢɧ ɢɡ ɫɩɨɫɨɛɨɜ, ɩɨɦɨɝɚɸɳɢɣ ɪɚɡɜɢɬɢɸ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ 
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ɫɱɢɬɚɟɬɫɹ ɫɨɡɞɚɧɢɟ ɩɪɨɛɥɟɦɧɵɯ ɫɢɬɭɚɰɢɣ ɜ ɩɪɨɰɟɫɫɟ ɨɛɭɱɟɧɢɹ. Ⱥ. Ɇ. 

Ɇɚɬɸɲɤɢɧ ɨɩɪɟɞɟɥɹɟɬ ɩɪɨɛɥɟɦɧɵɟ ɫɢɬɭɚɰɢɢ ɤɚɤ ɨɫɨɛɵɣ ɜɢɞ ɭɦɫɬɜɟɧɧɨɝɨ 

ɜɡɚɢɦɨɞɟɣɫɬɜɢɹ ɨɛɴɟɤɬɚ ɢ ɫɭɛɴɟɤɬɚ, ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɡɭɸɳɢɣɫɹ ɬɚɤɢɦ ɩɫɢɯɢɱɟɫɤɢɦ 

ɫɨɫɬɨɹɧɢɟɦ ɫɭɛɴɟɤɬɚ (ɭɱɚɳɟɝɨɫɹ) ɩɪɢ ɪɟɲɟɧɢɢ ɢɦ ɡɚɞɚɱ, ɤɨɬɨɪɵɣ ɬɪɟɛɭɟɬ 

ɨɛɧɚɪɭɠɟɧɢɹ (ɨɬɤɪɵɬɢɹ ɢɥɢ ɭɫɜɨɟɧɢɹ) ɧɨɜɵɯ, ɪɚɧɟɟ ɫɭɛɴɟɤɬɭ ɧɟɢɡɜɟɫɬɧɵɯ 

ɡɧɚɧɢɣ ɢɥɢ ɫɩɨɫɨɛɨɜ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ [33]. Ⱦɪɭɝɢɦɢ ɫɥɨɜɚɦɢ, ɩɪɨɛɥɟɦɧɚɹ 

ɫɢɬɭɚɰɢɹ – ɷɬɨ ɬɚ, ɜ ɤɨɬɨɪɨɣ, ɫɭɛɴɟɤɬ (ɭɱɟɧɢɤ) ɫɬɪɟɦɢɬɫɹ ɪɚɡɪɟɲɢɬɶ ɪɚɡɥɢɱɧɵɟ 

ɩɪɨɛɥɟɦɵ ɜ ɡɚɞɚɱɚɯ, ɨɞɧɚɤɨ ɟɦɭ ɧɟ ɞɨɫɬɚɬɨɱɧɨ ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɢ ɢ ɷɬɨ ɟɝɨ 

ɜɵɧɭɠɞɚɟɬ ɧɚ ɩɨɢɫɤɨɜɵɟ ɞɟɣɫɬɜɢɹ. ɉɪɨɛɥɟɦɧɚɹ ɫɢɬɭɚɰɢɹ ɜɨɡɧɢɤɚɟɬ, ɟɫɥɢ 

ɩɟɞɚɝɨɝ ɭɦɵɲɥɟɧɧɨ ɫɬɚɥɤɢɜɚɟɬ ɠɢɡɧɟɧɧɵɣ ɨɩɵɬ ɭɱɟɧɢɤɚ ɫ ɮɚɤɬɚɦɢ, ɞɥɹ 

ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɢɹ ɤɨɬɨɪɵɯ ɭ ɭɱɟɧɢɤɨɜ ɧɟ ɞɨɫɬɚɬɨɱɧɨ ɡɧɚɧɢɣ ɢ ɠɢɡɧɟɧɧɨɝɨ ɨɩɵɬɚ. 

ɍɦɵɲɥɟɧɧɨ ɫɬɨɥɤɧɭɬɶ ɚɤɬɭɚɥɶɧɵɟ ɩɨɧɹɬɢɹ ɭɱɟɧɢɤɚ ɫ ɧɚɭɱɧɵɦɢ ɮɚɤɬɚɦɢ 

ɜɨɡɦɨɠɧɨ ɩɪɢ ɩɨɦɨɳɢ ɦɧɨɝɨɨɛɪɚɡɢɹ ɧɚɝɥɹɞɧɵɯ ɦɟɬɨɞɨɜ, ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɢɯ 

ɡɚɧɹɬɢɣ, ɜ ɩɪɨɰɟɫɫɟ ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɟɧɢɹ ɤɨɬɨɪɵɯ ɭɱɟɧɢɤɢ, ɛɟɡɭɫɥɨɜɧɨ, ɞɨɩɭɫɬɹɬ 

ɨɲɢɛɤɢ. ɗɬɨ ɞɚɟɬ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɶ ɫɩɪɨɜɨɰɢɪɨɜɚɬɶ ɭɞɢɜɥɟɧɢɟ, ɚɤɰɟɧɬɢɪɨɜɚɬɶ 

ɪɚɡɧɨɝɥɚɫɢɹ ɜ ɫɨɡɧɚɧɢɢ ɭɱɟɧɢɤɚ ɢ ɧɚɩɪɚɜɢɬɶ ɢɯ ɧɚ ɪɟɲɟɧɢɹ ɩɪɨɛɥɟɦɵ. 

ɉɪɨɛɥɟɦɧɵɟ ɫɢɬɭɚɰɢɢ ɦɨɝɭɬ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶɫɹ ɜ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹɯ, ɩɪɨɟɤɬɧɵɯ 

ɪɚɛɨɬɚɯ, ɚ ɬɚɤ ɠɟ ɜ ɫɨɜɦɟɫɬɧɨɣ ɩɪɨɞɭɤɬɢɜɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ. 

ɗɬɚɩ ɦɥɚɞɲɟɝɨ ɲɤɨɥɶɧɨɝɨ ɜɨɡɪɚɫɬɚ ɫɱɢɬɚɟɬɫɹ ɧɚɢɛɨɥɟɟ ɜɚɠɧɵɦ ɞɥɹ 

ɭɥɭɱɲɟɧɢɹ ɥɢɱɧɨɫɬɧɵɯ ɤɚɱɟɫɬɜ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɭɱɚɳɢɯɫɹ. ɉɨɥɭɱɢɜ ɫɬɚɬɭɫ 

ɲɤɨɥɶɧɢɤɚ, ɪɟɛɟɧɨɤ ɜɤɥɸɱɚɟɬɫɹ ɜ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɟ ɫɨɰɢɚɥɶɧɨ-ɨɰɟɧɢɜɚɟɦɵɯ 

ɩɨɫɬɭɩɤɨɜ ɢ ɩɪɢɫɬɭɩɚɟɬ ɤ ɨɛɭɱɟɧɢɸ. ɉɨɡɞɧɟɟ ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɟ 

ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɩɪɨɢɫɯɨɞɢɬ ɱɚɫɬɨ, ɩɨɬɨɦɭ ɱɬɨ ɩɟɞɚɝɨɝɢ ɞɨɩɭɫɤɚɸɬ ɨɲɢɛɤɢ 

ɜ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɢ ɩɪɢɦɟɧɹɸɬ ɧɟɩɨɞɯɨɞɹɳɢɟ ɦɟɬɨɞɵ ɜ ɨɛɭɱɟɧɢɢ: 

ɱɪɟɡɦɟɪɧɵɣ ɤɨɧɬɪɨɥɶ ɧɚɞ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶɸ ɭɱɟɧɢɤɚ ɢ ɧɟɩɨɫɪɟɞɫɬɜɟɧɧɨɟ 

ɭɩɪɚɜɥɟɧɢɟ ɟɝɨ ɪɚɛɨɬɨɣ. ȼɨɫɩɢɬɚɧɢɟ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɩɪɨɯɨɞɢɬ ɭɫɩɟɲɧɨ, 

ɤɨɝɞɚ ɩɪɟɩɨɞɚɜɚɬɟɥɶ ɚɤɬɢɜɧɨ ɫɬɢɦɭɥɢɪɭɟɬ ɭɱɟɧɢɤɨɜ ɜɵɪɚɠɚɬɶ ɢɧɢɰɢɚɬɢɜɭ, 

ɭɱɢɬ ɢɯ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨ ɫɨɫɬɚɜɥɹɬɶ ɩɥɚɧ ɪɚɛɨɬɵ, ɜɵɞɟɥɹɬɶ ɰɟɥɶ, ɡɚɞɚɱɢ ɢ 

ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɵ. ɇɚ ɷɬɚɩɟ ɦɥɚɞɲɟɝɨ ɲɤɨɥɶɧɨɝɨ ɜɨɡɪɚɫɬɚ ɧɟɦɚɥɨɜɚɠɧɭɸ ɪɨɥɶ ɢɝɪɚɟɬ 

ɨɛɭɱɟɧɢɟ ɫɚɦɨɤɨɧɬɪɨɥɸ ɢ ɫɚɦɨɨɰɟɧɤɟ. 
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ɂɞɟɹ ɩɪɨɰɟɫɫɚ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ ɭɫɥɨɜɢɣ ɜɥɢɹɸɳɢɯ ɧɚ ɫɬɢɦɭɥɹɰɢɸ 

ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ, ɪɚɫɫɦɨɬɪɟɧɧɚɹ ɩɟɞɚɝɨɝɚɦɢ ɜ ɫɜɨɢɯ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹɯ, ɛɵɥɚ 

ɫɨɫɪɟɞɨɬɨɱɟɧɚ ɧɚ ɜɚɠɧɵɯ ɡɚɞɚɱɚɯ: ɨɛɭɱɟɧɢɟ ɭɱɟɧɢɤɨɜ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨ 

ɨɩɪɟɞɟɥɹɬɶ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɵɟ ɰɟɥɢ ɜ ɩɪɟɞɫɬɨɹɳɟɣ ɪɚɛɨɬɟ, ɧɚɯɨɞɢɬɶ ɩɨɪɹɞɨɤ ɟɟ 

ɪɟɲɟɧɢɹ, ɩɪɨɢɡɜɨɞɢɬɶ ɫɚɦɨɤɨɧɬɪɨɥɶ ɜ ɩɪɨɰɟɫɫɟ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɹ ɢ ɢɬɨɝɚɯ ɪɚɛɨɬɵ. ȼ 

ɩɪɨɰɟɫɫɟ ɦɨɠɧɨ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶ ɞɢɞɚɤɬɢɱɟɫɤɢɟ ɢɝɪɵ, ɩɪɨɛɥɟɦɧɵɟ ɫɢɬɭɚɰɢɢ ɢ 

ɫɨɜɦɟɫɬɧɭɸ ɩɪɨɞɭɤɬɢɜɧɭɸ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ. Ⱦɥɹ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɥɢɱɧɨɫɬɧɨɝɨ ɨɬɧɨɲɟɧɢɹ 

ɭɱɚɳɢɯɫɹ ɤ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɚ ɩɨɞɞɟɪɠɤɚ ɭɜɟɪɟɧɧɨɫɬɢ 

ɭɱɚɳɢɯɫɹ ɜ ɭɫɩɟɲɧɨɫɬɢ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɹ ɩɨɫɬɚɜɥɟɧɧɨɣ ɡɚɞɚɱɢ; ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɹ 

ɫɢɬɭɚɰɢɢ, ɜ ɤɨɬɨɪɨɣ ɭ ɭɱɚɳɢɯɫɹ ɩɨɹɜɢɥɨɫɶ ɛɵ ɩɨɥɨɠɢɬɟɥɶɧɨɟ ɩɟɪɟɠɢɜɚɧɢɟ 

ɭɫɩɟɯɚ. 

ɂɡɦɟɪɢɬɶ ɭɪɨɜɟɧɶ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɦɨɠɧɨ ɩɪɢ ɩɨɦɨɳɢ ɤɚɪɬɵ 

ɧɚɛɥɸɞɟɧɢɹ Ⱥ.Ɇ. ɓɟɬɢɧɢɧɨɣ «Ʉɚɪɬɚ ɩɪɨɹɜɥɟɧɢɣ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ». ɐɟɥɶɸ 

ɟɟ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɢɟ ɭɪɨɜɧɹ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɭ ɪɟɛɟɧɤɚ, ɚ 

ɞɢɚɝɧɨɫɬɢɱɟɫɤɢɦ ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɟɦ ɫɬɚɧɨɜɢɬɫɹ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɫɨɛɫɬɜɟɧɧɵɯ 

ɞɟɣɫɬɜɢɣ. 

Ɇɟɬɨɞɢɤɚ "ɇɟɪɟɲɚɟɦɚɹ ɡɚɞɚɱɚ". ɐɟɥɶɸ ɟɟ ɬɚɤ ɠɟ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɜɵɹɜɢɬɶ 

ɭɪɨɜɟɧɶ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɭɱɚɳɢɯɫɹ. ɍɱɟɧɢɤɚɦ ɩɪɟɞɥɚɝɚɟɬɫɹ ɪɟɲɢɬɶ ɡɚɞɚɱɭ-

ɝɨɥɨɜɨɥɨɦɤɭ (ɫɧɚɱɚɥɚ ɬɭ, ɤɨɬɨɪɭɸ ɪɟɲɢɬɶ ɥɟɝɤɨ, ɚ ɡɚɬɟɦ ɬɚɤɭɸ, ɤɨɬɨɪɚɹ ɧɟ 

ɪɟɲɚɟɬɫɹ). ɉɪɢ ɪɟɲɟɧɢɢ ɩɪɨɢɫɯɨɞɢɬ ɧɚɛɥɸɞɟɧɢɟ ɡɚ ɭɱɟɧɢɤɚɦɢ ɢ ɡɚɫɟɤɚɟɬɫɹ 

ɜɪɟɦɹ: ɫɤɨɥɶɤɨ ɦɢɧɭɬ ɨɧɢ ɞɟɣɫɬɜɨɜɚɥɢ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨ; ɤɨɝɞɚ ɨɛɪɚɬɢɥɢɫɶ ɡɚ 

ɩɨɦɨɳɶɸ; ɤɬɨ ɫɞɟɥɚɥ ɫɪɚɡɭ; ɤɬɨ ɩɵɬɚɥɫɹ ɪɟɲɚɬɶ ɞɨ ɤɨɧɰɚ; ɤɬɨ, ɩɨɧɹɜ, ɱɬɨ 

ɪɟɲɢɬɶ ɧɟ ɦɨɝɭɬ, ɛɪɨɫɢɥɢ ɪɚɛɨɬɭ. 

ɇɚ ɨɫɧɨɜɟ ɦɟɬɨɞɢɤɢ ɞɟɥɚɟɬɫɹ ɜɵɜɨɞ: 

 ɜɵɫɨɤɢɣ ɭɪɨɜɟɧɶ - ɲɤɨɥɶɧɢɤɢ ɪɚɛɨɬɚɥɢ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨ, ɧɟ 

ɨɛɪɚɳɚɥɢɫɶ ɡɚ ɩɨɦɨɳɶɸ ɤ ɭɱɢɬɟɥɸ; 

 ɫɪɟɞɧɢɣ ɭɪɨɜɟɧɶ - ɪɚɛɨɬɚɥɢ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨ 10-15 ɦɢɧɭɬ, ɡɚɬɟɦ 

ɨɛɪɚɬɢɥɢɫɶ ɡɚ ɩɨɦɨɳɶɸ; 

 ɧɢɡɤɢɣ ɭɪɨɜɟɧɶ - ɩɨɧɹɜ, ɱɬɨ ɪɟɲɢɬɶ ɧɟ ɦɨɝɭɬ, ɛɪɨɫɢɥɢ ɪɚɛɨɬɭ. 
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Ɉɱɟɧɶ ɱɚɫɬɨ ɢɫɩɨɥɶɡɭɟɬɫɹ ɩɪɢ ɢɡɭɱɟɧɢɢ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɦɥɚɞɲɟɝɨ 

ɲɤɨɥɶɧɢɤɚ ɦɟɬɨɞ ɨɩɪɨɫɚ ɢɥɢ ɚɧɤɟɬ. ɐɟɥɶ ɷɬɨɝɨ ɦɟɬɨɞɚ ɜɵɹɜɢɬɶ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɹ 

ɞɟɬɟɣ ɨ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ, ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɵɯ ɥɸɞɹɯ. 

ɂɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɟ ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ ɬɢɩɨɜ ɫɨɜɦɟɫɬɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɧɚ ɩɪɚɤɬɢɤɟ 

ɫɨɞɟɣɫɬɜɭɟɬ ɭɥɭɱɲɟɧɢɸ ɭ ɭɱɟɧɢɤɨɜ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɢ ɞɟɣɫɬɜɨɜɚɬɶ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨ. 

ɇɨ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɱɬɨɛɵ ɤɚɠɞɚɹ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɛɪɚɥɚ ɫɜɨɟ ɧɚɱɚɥɨ ɫ ɩɪɢɧɹɬɢɹ 

ɭɱɟɧɢɤɚɦɢ ɰɟɥɢ ɞɟɣɫɬɜɢɹ ɢ ɫɪɟɞɫɬɜ ɞɟɣɫɬɜɢɹ. ȼɫɟ ɛɟɡ ɢɫɤɥɸɱɟɧɢɹ 

ɪɚɡɧɨɜɢɞɧɨɫɬɢ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɵɯ ɞɟɣɫɬɜɢɣ ɦɥɚɞɲɢɯ ɲɤɨɥɶɧɢɤɨɜ ɨɛɥɚɞɚɸɬ 

ɜɚɠɧɨɣ ɪɨɥɶɸ ɜ ɪɚɡɜɢɬɢɢ. 

ȼɧɭɬɪɟɧɧɢɦɢ ɱɚɫɬɹɦɢ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɹɜɥɹɸɬɫɹ ɟɟ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɟ 

ɷɥɟɦɟɧɬɵ: 

 ɩɨɬɪɟɛɧɨɫɬɧɨ-ɦɨɬɢɜɚɰɢɨɧɧɵɣ, ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɹɸɳɢɣ ɫɨɛɨɣ ɚɫɩɟɤɬɵ 

ɞɨɦɢɧɢɪɭɸɳɢɯ ɩɨɬɪɟɛɧɨɫɬɟɣ ɢ ɦɨɬɢɜɨɜ ɫɚɦɨɫɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɨɜɚɧɢɹ ɦɥɚɞɲɢɯ 

ɲɤɨɥɶɧɢɤɨɜ ɜ ɭɱɟɛɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ; 

 ɫɨɞɟɪɠɚɬɟɥɶɧɨ-ɨɩɟɪɚɰɢɨɧɧɵɣ, ɭɫɬɚɧɚɜɥɢɜɚɸɳɢɣ ɪɚɡɜɢɬɨɫɬɶ ɭ 

ɭɱɚɳɢɯɫɹ ɡɧɚɧɢɣ, ɭɦɟɧɢɣ, ɧɚɜɵɤɨɜ, ɫɩɨɫɨɛɨɜ ɢɫɩɨɥɧɟɧɢɹ ɭɱɟɛɧɨɣ 

ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ; 

 ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɨ-ɜɨɥɟɜɨɣ, ɨɩɪɟɞɟɥɹɸɳɢɣ ɫɬɚɛɢɥɶɧɨɫɬɶ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɹ 

ɭɱɚɳɢɦɫɹ ɭɱɟɛɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɞɥɹ ɫɚɦɨɫɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɨɜɚɧɢɹ [32]. 

Ɉɫɧɨɜɧɵɟ ɭɫɥɨɜɢɹ ɞɥɹ ɩɪɨɹɜɥɟɧɢɹ ɢ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ 

ɦɥɚɞɲɢɯ ɲɤɨɥɶɧɢɤɨɜ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɞɨɥɠɟɧ ɨɪɝɚɧɢɡɨɜɵɜɚɬɶ ɩɟɞɚɝɨɝ: 

 ɩɪɢɧɢɦɚɬɶ ɜɨ ɜɧɢɦɚɧɢɟ ɭɪɨɜɟɧɶ ɫɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɧɨɫɬɢ ɨɫɧɨɜɧɵɯ 

ɭɱɟɛɧɵɯ ɭɦɟɧɢɣ ɭɱɟɧɢɤɨɜ; 

 ɦɨɬɢɜɢɪɨɜɚɬɶ ɤ ɭɱɟɛɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɭɱɟɧɢɤɨɜ; 

 ɩɪɢɫɭɬɫɬɜɢɟ ɭɱɟɛɧɨɣ ɩɪɨɛɥɟɦɵ, ɨɛɧɚɪɭɠɟɧɧɨɣ ɫɚɦɢɦ ɭɱɟɧɢɤɨɦ;  

 ɪɚɫɩɪɟɞɟɥɹɬɶ ɪɚɛɨɬɭ ɫɪɟɞɢ ɭɱɟɧɢɤɨɜ ɢ ɩɪɟɩɨɞɚɜɚɬɟɥɟɦ; 

 ɨɛɟɫɩɟɱɢɜɚɬɶ ɫɬɚɧɨɜɥɟɧɢɟ ɜɫɟɯ ɫɨɫɬɚɜɥɹɸɳɢɯ ɩɨɡɧɚɜɚɬɟɥɶɧɨɝɨ 

ɢɧɬɟɪɟɫɚ ɤɚɤ ɨɫɧɨɜɵ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɭɱɟɛɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɭɱɟɧɢɤɨɜ; 

 ɡɚɞɚɧɶɹ ɞɨɥɠɧɵ ɨɛɴɟɞɢɧɹɬɶ ɜ ɫɟɛɟ ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɭɸ, 

ɢɧɬɟɥɥɟɤɬɭɚɥɶɧɭɸ ɢ ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɨ-ɨɰɟɧɨɱɧɭɸ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɜ ɟɞɢɧɭɸ ɫɢɫɬɟɦɭ; 
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 ɜɵɫɬɪɚɢɜɚɬɶ ɭɱɟɛɧɵɟ ɡɚɞɚɧɢɹ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɧɚ ɛɚɡɟ ɩɨɷɬɚɩɧɨɝɨ 

ɩɪɨɞɜɢɠɟɧɢɹ ɭɱɟɧɢɤɨɜ ɨɬ ɞɟɣɫɬɜɢɣ ɜ ɫɨɜɦɟɫɬɧɨɣ ɪɚɛɨɬɟ, ɫ ɩɟɞɚɝɨɝɨɦ ɤ ɩɨɥɧɨɣ 

ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨɣ ɪɚɛɨɬɟ ɭɱɟɧɢɤɨɜ. 

ȼɫɟ ɷɬɢ ɭɫɥɨɜɢɹ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɭɱɢɬɵɜɚɬɶ ɩɪɢ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ, 

ɤɨɬɨɪɚɹ ɛɭɞɟɬ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɚ ɧɚ ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɦɥɚɞɲɟɝɨ ɲɤɨɥɶɧɢɤɚ. 

ɋɨɝɥɚɫɧɨ ɩɨɡɢɰɢɢ Ɂ.Ʌ. ɒɢɧɬɚɪɶ, ɨɞɧɢɦ ɢɡ ɮɚɤɬɨɪɨɜ, ɜɥɢɹɸɳɢɯ ɧɚ 

ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɟ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɦɥɚɞɲɟɝɨ ɲɤɨɥɶɧɢɤɚ, ɹɜɥɹɟɬɫɹ 

ɜɡɚɢɦɨɨɬɧɨɲɟɧɢɹ ɭɱɢɬɟɥɹ ɢ ɭɱɚɳɟɝɨɫɹ. ɍɱɟɧɢɤ ɞɨɥɠɟɧ ɛɟɡ ɩɨɦɨɳɢ ɞɪɭɝɢɯ 

ɭɫɬɚɧɚɜɥɢɜɚɬɶ ɫɨɜɦɟɫɬɧɵɟ ɞɟɣɫɬɜɢɹ, ɜ ɫɥɭɱɚɟ ɟɫɥɢ ɧɟ ɦɨɠɟɬ ɜɵɩɨɥɧɢɬɶ 

ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨ. ɋɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɹɟɬɫɹ ɚɤɬɢɜɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶɸ 

ɭɱɟɧɢɤɚ ɧɚɜɫɬɪɟɱɭ ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɨɦɭ ɜɥɢɹɧɢɸ [39]. 

Ɉɛɳɟɫɬɜɟɧɧɵɟ ɩɨɪɭɱɟɧɢɹ, ɩɨɦɨɳɶ ɬɨɜɚɪɢɳɚɦ, ɤɨɥɥɟɤɬɢɜɧɵɟ ɞɟɥɚ - ɜɫɟ 

ɷɬɨ ɫɥɟɞɭɟɬ ɨɪɝɚɧɢɡɨɜɚɬɶ ɬɚɤ, ɱɬɨɛɵ ɧɟ ɩɨɞɦɟɧɹɬɶ ɢɧɢɰɢɚɬɢɜɭ ɭɱɟɧɢɤɨɜ, ɚ ɞɚɬɶ 

ɭɱɟɧɢɤɚɦ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɶ ɩɪɨɹɜɢɬɶ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ. 

 

1.2 ɍɫɥɨɜɢɹ ɫɨɜɦɟɫɬɧɨɣ ɩɪɨɞɭɤɬɢɜɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɞɥɹ ɪɚɡɜɢɬɢɹ 

ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɦɥɚɞɲɢɯ ɲɤɨɥɶɧɢɤɨɜ 

 

Ɏɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɟ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɤɚɤ ɥɢɱɧɨɫɬɧɨɝɨ ɤɚɱɟɫɬɜɚ ɜ ɰɟɥɨɦ, 

ɨɛɭɫɥɚɜɥɢɜɚɟɬɫɹ ɰɟɥɟɧɚɩɪɚɜɥɟɧɧɵɦ ɜɨɡɞɟɣɫɬɜɢɟɦ ɢ ɫɩɟɰɢɮɢɱɧɵɦ 

ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɢɦ ɜɥɢɹɧɢɟɦ ɜɡɪɨɫɥɵɯ. ȼ ɦɥɚɞɲɟɦ ɲɤɨɥɶɧɨɦ ɜɨɡɪɚɫɬɟ ɨɧɨ 

ɫɩɨɫɨɛɧɨ ɪɟɚɥɢɡɨɜɵɜɚɟɬɫɹ ɜ ɫɨɜɦɟɫɬɧɨɣ ɩɪɨɞɭɤɬɢɜɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ. 

ɉɪɢ ɷɬɨɦ ɩɪɨɞɭɤɬ ɜɫɟɝɞɚ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɥɢɱɧɨɫɬɧɨ ɡɧɚɱɢɦɵɦ ɬɜɨɪɱɟɫɤɢɦ 

ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɨɦ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ, ɜ ɤɨɬɨɪɨɣ ɨɬɪɚɠɚɟɬɫɹ ɜɧɭɬɪɟɧɧɹɹ 

ɦɨɬɢɜɚɰɢɹ ɭɱɟɧɢɤɚ, ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɧɵɣ ɭɪɨɜɟɧɶ ɡɧɚɧɢɣ, ɭɦɟɧɢɣ ɢ ɧɚɜɵɤɨɜ, 

ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɵɯ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɟɣ ɢ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɟɣ, ɭɱɟɛɧɵɯ ɞɟɣɫɬɜɢɣ ɢ 

ɫɨɛɫɬɜɟɧɧɨɝɨ ɜɧɭɬɪɟɧɧɟɝɨ ɨɫɦɵɫɥɟɧɢɹ ɢ ɩɟɪɟɪɚɛɨɬɤɢ ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɢ. 

ɉɪɨɢɡɜɨɞɹ ɩɪɨɞɭɤɬ, ɭɱɟɧɢɤ ɨɛɞɭɦɵɜɚɟɬ ɫɜɨɣɫɬɜɚ ɩɪɟɞɦɟɬɨɜ, ɡɚɩɨɦɢɧɚɟɬ 

ɢɯ ɯɚɪɚɤɬɟɪɧɵɟ ɱɟɪɬɵ ɢ ɞɟɬɚɥɢ, ɩɪɢɨɛɪɟɬɚɟɬ ɤɨɧɤɪɟɬɧɵɟ ɧɚɜɵɤɢ ɢ ɭɦɟɧɢɹ, 

ɩɨɞɝɨɬɚɜɥɢɜɚɟɬɫɹ ɤ ɨɫɨɡɧɚɧɧɨɦɭ ɩɪɢɦɟɧɟɧɢɸ. Ʉɨɝɞɚ ɩɪɨɢɫɯɨɞɢɬ ɨɛɫɭɠɞɟɧɢɟ 
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ɬɜɨɪɱɟɫɤɨɣ ɪɚɛɨɬɵ ɭɱɟɧɢɤɨɜ ɫ ɩɪɟɩɨɞɚɜɚɬɟɥɟɦ ɢ ɦɟɠɞɭ ɫɨɛɨɣ, ɷɬɨ ɜɥɢɹɟɬ ɧɚ 

ɦɢɪɨɜɨɡɡɪɟɧɢɟ ɭɱɚɳɟɝɨɫɹ, ɬɚɤ ɤɚɤ ɜ ɷɬɨɣ ɫɢɬɭɚɰɢɢ ɤɥɚɫɫ ɢ ɩɟɞɚɝɨɝ ɩɨɦɨɝɚɸɬ 

ɟɦɭ ɩɨɫɦɨɬɪɟɬɶ ɧɚ ɫɢɬɭɚɰɢɸ ɫ ɞɪɭɝɨɣ ɫɬɨɪɨɧɵ, ɚ ɬɚɤ ɠɟ ɭɱɢɬɫɹ ɩɪɢɧɢɦɚɬɶ ɢ 

ɨɫɨɡɧɚɜɚɬɶ ɢɧɬɟɪɟɫɵ ɞɪɭɝɢɯ ɥɸɞɟɣ. 

«ɂɫɬɨɤɢ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɟɣ ɢ ɬɚɥɚɧɬɵ ɪɟɛɟɧɤɚ - ɧɚ ɤɨɧɱɢɤɚɯ ɢɯ ɩɚɥɶɰɟɜ. Ɉɬ 

ɩɚɥɶɰɟɜ, ɮɢɝɭɪɧɨ ɢɡɴɹɫɧɹɹɫɶ, ɩɪɨɢɫɯɨɞɹɬ ɬɨɧɱɚɣɲɢɟ ɧɢɬɢ - ɪɭɱɟɣɤɢ, ɤɨɬɨɪɵɟ 

ɩɢɬɚɸɬ ɢɫɬɨɱɧɢɤ ɬɜɨɪɱɟɫɤɨɣ ɦɵɫɥɢ. Ⱦɪɭɝɢɦɢ ɫɥɨɜɚɦɢ, ɱɟɦ ɛɨɥɶɲɟ ɦɚɫɬɟɪɫɬɜɚ 

ɜ ɞɟɬɫɤɨɣ ɪɭɤɟ, ɬɟɦ ɭɦɧɟɟ ɛɭɞɟɬ ɪɟɛɟɧɨɤ" - ɝɨɜɨɪɢɥ ȼ. Ⱥ. ɋɭɯɨɦɥɢɧɫɤɢɣ [36, 

ɫɬɪ. 103]. 

ɉɪɨɞɭɤɬɢɜɧɭɸ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɦɨɠɧɨ ɫɱɢɬɚɬɶ ɨɫɨɛɵɦ ɜɢɞɨɦ 

ɯɭɞɨɠɟɫɬɜɟɧɧɨ-ɬɜɨɪɱɟɫɤɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ, ɨɪɢɟɧɬɢɪɨɜɚɧɧɨɣ ɧɚ ɜɨɫɩɪɨɢɡɜɨɞɫɬɜɨ 

ɫɭɛɴɟɤɬɢɜɧɨ ɧɨɜɨɝɨ ɩɪɨɞɭɤɬɚ ɜ ɯɨɞɟ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɫ ɪɚɡɧɵɦɢ ɦɚɬɟɪɢɚɥɚɦɢ. 

ɂɡɨɛɪɚɡɢɬɟɥɶɧɨɟ ɢɫɤɭɫɫɬɜɨ ɩɪɢɧɚɞɥɟɠɢɬ ɤ ɬɚɤɨɦɭ ɜɢɞɭ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ, ɜ 

ɤɨɬɨɪɨɦ ɱɚɳɟ ɜɫɟɝɨ ɩɪɨɢɫɯɨɞɹɬ ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɨ-ɩɨɥɨɠɢɬɟɥɶɧɵɟ ɱɭɜɫɬɜɚ ɭ 

ɦɥɚɞɲɢɯ ɲɤɨɥɶɧɢɤɨɜ [37]. 

ɉɟɞɚɝɨɝɢ ɭɬɜɟɪɠɞɚɸɬ, ɱɬɨ ɬɟɪɦɢɧ «ɩɪɨɞɭɤɬɢɜɧɚɹ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ» 

ɜɤɥɸɱɚɟɬ ɡɧɚɱɢɬɟɥɶɧɵɣ ɪɹɞ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɧɵɯ ɚɫɩɟɤɬɨɜ ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɢ - ɪɢɫɨɜɚɧɢɟ, 

ɤɨɧɫɬɪɭɢɪɨɜɚɧɢɟ, ɩɪɨɟɤɬɢɪɨɜɚɧɢɟ, ɥɟɩɤɭ, ɚɩɩɥɢɤɚɰɢɸ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɹɜɥɹɸɬɫɹ 

ɬɪɚɞɢɰɢɨɧɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶɸ ɜ ɞɟɬɫɤɨɣ ɠɢɡɧɢ ɢ ɡɚɧɢɦɚɸɬ ɜ ɧɟɣ ɡɧɚɱɢɬɟɥɶɧɭɸ 

ɪɨɥɶ. Ɉɬɥɢɱɢɬɟɥɶɧɚɹ ɱɟɪɬɚ ɩɪɨɞɭɤɬɢɜɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɡɚɤɥɸɱɚɟɬɫɹ ɜ ɬɨɦ, ɱɬɨ, 

ɨɧɚ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɫɨɡɢɞɚɬɟɥɶɧɨɣ ɪɚɛɨɬɨɣ, ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɧɨɣ ɧɚ ɩɪɢɨɛɪɟɬɟɧɢɟ 

ɩɪɟɞɦɟɬɧɨ-ɨɮɨɪɦɥɟɧɧɵɯ ɢɬɨɝɨɜ ɜ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɢɟ ɫ ɩɨɫɬɚɜɥɟɧɧɵɦɢ ɰɟɥɹɦɢ. ȼ 

ɷɬɨɬ ɦɨɦɟɧɬ ɭɱɢɬɟɥɸ ɫɥɟɞɭɟɬ ɩɟɪɟɤɥɸɱɢɬɶɫɹ ɨɬ ɨɛɹɡɵɜɚɸɳɟ-

ɪɟɝɥɚɦɟɧɬɢɪɭɸɳɢɯ ɨɬɧɨɲɟɧɢɣ ɤ ɧɚɢɛɨɥɟɟ ɨɬɤɪɵɬɵɦ, ɟɫɬɟɫɬɜɟɧɧɵɦ 

ɜɡɚɢɦɨɨɬɧɨɲɟɧɢɹɦ ɫ ɭɱɟɧɢɤɚɦɢ ɢ ɜ ɬɨɬ ɠɟ ɦɨɦɟɧɬ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɜɵɛɪɚɬɶ 

ɭɜɥɟɤɚɬɟɥɶɧɵɟ ɦɚɬɟɪɢɚɥɵ, ɩɪɢ ɩɨɦɨɳɢ ɤɨɬɨɪɵɯ ɦɨɠɧɨ ɛɭɞɟɬ ɡɚɢɧɬɟɪɟɫɨɜɚɬɶ ɢ 

ɭɞɟɪɠɚɬɶ ɢɧɬɟɪɟɫ ɭɱɟɧɢɤɨɜ. 

ɉɪɢ ɫɨɡɞɚɧɢɢ ɩɪɨɞɭɤɬɚ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ, ɩɟɪɟɞ ɭɱɟɧɢɤɨɦ ɜɫɬɚɟɬ ɜɨɩɪɨɫ ɫ 

ɤɚɤɢɦ ɦɚɬɟɪɢɚɥɨɦ ɨɧ ɯɨɱɟɬ ɪɚɛɨɬɚɬɶ. ɇɟɨɛɯɨɞɢɦɨɫɬɶ ɜɵɛɨɪɚ ɬɨɥɶɤɨ ɨɞɧɨɝɨ ɢɡ 

ɜɨɡɦɨɠɧɵɯ ɜɢɞɨɜ ɩɪɢɪɨɞɧɵɯ ɦɚɬɟɪɢɚɥɨɜ ɩɨɦɨɝɚɟɬ ɜ ɪɚɡɜɢɬɢɢ 
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ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ. ɗɬɨ ɩɪɨɹɜɥɹɟɬɫɹ ɩɪɢ ɩɨɞɛɨɪɟ ɫɩɨɫɨɛɨɜ ɢ ɩɨɪɹɞɤɟ ɞɟɣɫɬɜɢɣ 

ɫ ɜɵɛɪɚɧɧɵɦ ɦɚɬɟɪɢɚɥɨɦ, ɬɚɤ ɤɚɤ ɭ ɤɚɠɞɨɝɨ ɩɪɢɪɨɞɧɨɝɨ ɦɚɬɟɪɢɚɥɚ ɢɦɟɸɬɫɹ 

ɫɜɨɢ ɫɜɨɣɫɬɜɚ ɢ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɢ. 

ɋɨɜɦɟɫɬɧɚɹ ɩɪɨɞɭɤɬɢɜɧɚɹ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɪɚɫɫɦɚɬɪɢɜɚɟɬɫɹ ɤɚɤ 

ɫɢɧɬɟɬɢɱɟɫɤɚɹ, ɜ ɤɨɬɨɪɨɣ ɩɪɨɹɜɥɹɸɬɫɹ ɪɚɡɧɵɟ ɫɬɨɪɨɧɵ ɩɫɢɯɢɱɟɫɤɨɝɨ ɪɚɡɜɢɬɢɹ, 

ɭɫɜɚɢɜɚɸɬɫɹ ɪɚɡɥɢɱɧɵɟ ɷɥɟɦɟɧɬɵ ɱɟɥɨɜɟɱɟɫɤɨɣ ɤɭɥɶɬɭɪɵ. 

ȼ ɩɪɨɰɟɫɫɟ ɫɨɜɦɟɫɬɧɨɣ ɩɪɨɞɭɤɬɢɜɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɪɚɫɤɪɵɜɚɸɬɫɹ ɜɫɟ 

ɜɨɡɦɨɠɧɵɟ ɩɨɬɟɧɰɢɚɥɵ, ɧɚɯɨɞɹɳɢɯɫɹ ɜ ɫɨɬɪɭɞɧɢɱɟɫɬɜɟ ɭɱɢɬɟɥɹ ɢ ɭɱɟɧɢɤɨɜ, ɢ 

ɭɱɟɧɢɤɨɜ ɞɪɭɝ ɫ ɞɪɭɝɨɦ, ɷɬɨ ɫɜɹɡɚɧɧɨ ɫ ɨɛɭɱɟɧɢɟɦ ɢ ɫɚɦɨɭɩɪɚɜɥɟɧɢɟɦ 

ɥɢɱɧɨɫɬɢ. ɗɬɨ ɫɬɚɧɨɜɢɬɫɹ ɩɨɧɹɬɧɵɦ, ɟɫɥɢ ɨɛɪɚɬɢɬɶ ɜɧɢɦɚɧɢɟ ɧɚ ɩɨɧɢɦɚɧɢɟ 

ɩɪɨɞɭɤɬɚ ɬɪɭɞɚ, ɤɨɬɨɪɨɟ ɟɫɬɶ ɜ ɦɚɪɤɫɢɫɬɫɤɨɣ ɮɢɥɨɫɨɮɢɢ, ɪɚɫɫɦɚɬɪɢɜɚɸɳɟɣ ɟɝɨ 

ɞɜɨɣɫɬɜɟɧɧɭɸ ɧɚɬɭɪɭ. 

ȼ ɩɪɨɰɟɫɫɟ ɫɨɜɦɟɫɬɧɨɣ ɩɪɨɞɭɤɬɢɜɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɷɬɨɬ ɞɜɨɣɫɬɜɟɧɧɵɣ 

ɫɦɵɫɥ ɩɪɨɞɭɤɬɚ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɹɟɬ ɫɟɛɹ ɬɚɤɢɦ ɨɛɪɚɡɨɦ, ɱɬɨ ɩɪɢɱɢɧɚ ɞɨɫɬɢɠɟɧɢɹ 

ɫɨɰɢɚɥɶɧɨ ɰɟɥɨɫɬɧɨɝɨ ɩɪɨɞɭɤɬɚ ɩɟɪɟɯɨɞɢɬ ɜɨ ɜɧɭɬɪɟɧɧɟɟ ɭɫɥɨɜɢɟ ɩɟɪɟɞ ɫɚɦɢɦ 

ɫɨɬɪɭɞɧɢɱɟɫɬɜɨɦ, ɩɪɢɜɨɞɹɳɢɣ ɤ ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɟɧɢɸ ɜɫɟɯ ɛɨɝɚɬɫɬɜ ɮɨɪɦ 

ɜɡɚɢɦɨɞɟɣɫɬɜɢɣ ɤɚɤ ɭɱɢɬɟɥɹ ɫ ɭɱɟɧɢɤɚɦɢ, ɬɚɤ ɢ ɭɱɟɧɢɤɨɜ ɞɪɭɝ ɫ ɞɪɭɝɨɦ. 

ɋɨɜɦɟɫɬɧɨ ɫ ɷɬɢɦ ɩɨɹɜɥɹɟɬɫɹ ɛɨɥɟɟ ɭɫɩɟɲɧɨɟ ɨɫɜɨɟɧɢɟ ɨɩɟɪɚɰɢɨɧɧɨ-

ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɢɦɢ ɩɪɨɰɟɫɫɚɦɢ ɩɪɨɢɫɯɨɞɹɳɟɣ ɪɚɛɨɬɵ, ɩɪɢɫɭɬɫɬɜɢɟ ɬɚɤɨɣ 

ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ ɨɛɭɱɟɧɢɹ, ɜ ɤɨɬɨɪɨɣ ɭ ɭɱɟɧɢɤɨɜ ɟɫɬɶ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɶ ɫɨɡɞɚɜɚɬɶ 

ɩɪɨɞɭɤɬ ɫɨɜɦɟɫɬɧɨ ɫ ɭɱɢɬɟɥɟɦ, ɩɪɢ ɷɬɨɦ ɩɪɨɞɭɤɬ ɛɭɞɟɬ ɹɜɥɹɬɶɫɹ ɤɭɥɶɬɭɪɧɨ-

ɩɨɥɧɨɰɟɧɧɵɦ, ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɹɸɳɢɦ ɫɨɛɨɣ ɜ ɩɟɪɜɭɸ ɨɱɟɪɟɞɶ ɫɦɵɫɥ ɢ ɡɧɚɱɟɧɢɟ 

ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ. 

Ɍɚɤ ɠɟ ɜ ɫɨɜɦɟɫɬɧɨɣ ɩɪɨɞɭɤɬɢɜɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɪɚɡɜɢɜɚɸɬɫɹ ɬɚɤɢɟ 

ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɵɟ ɤɚɱɟɫɬɜɚ ɥɢɱɧɨɫɬɢ, ɤɚɤ ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɶ, ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ, 

ɢɧɢɰɢɚɬɢɜɧɨɫɬɶ. ɍɱɟɧɢɤɢ ɭɱɚɬɫɹ ɛɵɬɶ ɚɤɬɢɜɧɵɦɢ ɜ ɧɚɛɥɸɞɟɧɢɢ, ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɢ 

ɪɚɛɨɬɵ, ɜɵɪɚɠɟɧɢɢ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɢ ɢɧɢɰɢɚɬɢɜɧɨɫɬɢ ɜ ɨɛɞɭɦɵɜɚɧɢɢ 

ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɹ, ɜɵɛɨɪɟ ɦɚɬɟɪɢɚɥɨɜ ɞɥɹ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɹ, ɩɪɢɦɟɧɟɧɢɢ ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ 

ɮɨɪɦ ɜɵɪɚɡɢɬɟɥɶɧɨɫɬɢ. ȼ ɩɪɨɰɟɫɫɟ ɩɪɨɞɭɤɬɢɜɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɮɨɪɦɢɪɭɟɬɫɹ 

ɰɟɥɟɩɨɥɚɝɚɧɢɟ, ɚ ɬɚɤ ɠɟ ɩɪɨɢɡɜɨɥɶɧɚɹ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɹ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ. ɇɚɪɚɜɧɟ ɫ 
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ɞɚɧɧɵɦɢ ɧɟɩɨɫɪɟɞɫɬɜɟɧɧɵɦɢ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɚɦɢ ɨɛɭɱɟɧɢɹ ɜ ɭɫɥɨɜɢɹɯ ɫɨɜɦɟɫɬɧɨɣ 

ɩɪɨɞɭɤɬɢɜɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɩɨɹɜɥɹɟɬɫɹ ɨɛɲɢɪɧɵɣ ɞɢɚɩɚɡɨɧ ɜɨɫɩɢɬɚɬɟɥɶɧɵɯ 

ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɟɣ. ȼ ɩɟɪɜɭɸ ɨɱɟɪɟɞɶ ɦɟɧɹɟɬɫɹ ɭɪɨɜɟɧɶ ɫɚɦɨɪɟɝɭɥɹɰɢɢ ɭɱɟɛɧɨɣ 

ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ — ɜɨɡɧɢɤɚɟɬ ɫɚɦɨɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɹ ɰɟɥɟɣ ɨɛɭɱɟɧɢɹ, ɫɨɜɟɪɲɚɟɬɫɹ 

ɢɡɦɟɧɟɧɢɟ ɢ ɦɨɬɢɜɨɜ ɨɛɭɱɟɧɢɹ ɜ ɰɟɥɨɦ. 

ɇɟɩɨɫɪɟɞɫɬɜɟɧɧɨ ɬɜɨɪɱɟɫɤɢɣ ɩɪɨɰɟɫɫ ɫɜɹɡɚɧ ɫ ɩɪɨɹɜɥɟɧɢɟɦ ɞɟɬɫɤɨɣ 

ɢɧɢɰɢɚɬɢɜɵ ɢ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ. ȼɫɟ ɛɟɡ ɢɫɤɥɸɱɟɧɢɹ ɮɨɪɦɵ ɞɟɬɫɤɨɣ 

ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɵ ɧɚ ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɟ ɬɜɨɪɱɟɫɤɢɯ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɟɣ, 

ɩɪɟɞɩɨɥɚɝɚɸɬ ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ, ɢɧɢɰɢɚɬɢɜɵ, ɚ ɬɚɤɠɟ 

ɩɪɨɢɡɜɨɥɶɧɨɫɬɢ ɭ ɭɱɟɧɢɤɨɜ. ɉɪɨɢɡɜɨɥɶɧɨɫɬɶ ɩɪɟɞɩɨɥɚɝɚɟɬ ɫɨɛɨɣ ɧɚɜɵɤ 

ɭɱɟɧɢɤɚ ɫɬɚɜɢɬɶ ɩɟɪɟɞ ɫɨɛɨɣ ɰɟɥɶ ɢ ɞɨɫɬɢɝɚɬɶ ɟɟ. ɋɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ 

ɩɪɨɹɜɥɹɟɬɫɹ ɧɟ ɬɨɥɶɤɨ ɜ ɜɵɛɨɪɟ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ, ɫɪɟɞɫɬɜɚɯ ɟɟ ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɟɧɢɹ, 

ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɢɹ ɫɨɛɫɬɜɟɧɧɵɯ ɡɚɞɚɱ ɢ ɫɩɨɫɨɛɨɜ ɟɟ ɪɟɲɟɧɢɹ, ɚ ɬɚɤ ɠɟ ɢ ɜ ɫɜɨɛɨɞɟ 

ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ. 

ɋɢɬɭɚɰɢɸ ɫɨɜɦɟɫɬɧɨɣ ɩɪɨɞɭɤɬɢɜɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɦɨɠɧɨ ɪɚɫɫɦɚɬɪɢɜɚɬɶ 

ɤɚɤ ɮɨɪɦɭ ɭɩɪɚɜɥɟɧɢɹ ɭɱɟɛɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶɸ ɭɱɚɳɢɯɫɹ. ȼ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɢɢ ɫ 

ɨɫɧɨɜɧɵɦɢ ɩɨɥɨɠɟɧɢɹɦɢ ɤɨɧɰɟɩɰɢɢ ɫɨɜɦɟɫɬɧɨɣ ɩɪɨɞɭɤɬɢɜɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ 

ȼ.ə. Ʌɹɭɞɢɫ, ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɦɨɬɢɜɚɰɢɢ ɨɛɭɱɟɧɢɹ ɛɭɞɟɬ ɨɛɟɫɩɟɱɟɧɨ ɱɟɪɟɡ ɜɤɥɸɱɟɧɢɟ 

ɭɱɚɳɟɝɨɫɹ ɜ ɤɚɠɞɵɣ ɢɡ ɷɬɚɩɨɜ ɨɫɜɨɟɧɢɹ ɧɨɜɨɝɨ ɦɚɬɟɪɢɚɥɚ, ɱɟɪɟɡ ɤɨɧɤɪɟɬɧɨɟ 

ɫɜɨɣɫɬɜɨ ɜɡɚɢɦɨɞɟɣɫɬɜɢɹ ɢ ɜɡɚɢɦɨɨɬɧɨɲɟɧɢɣ ɜ ɩɪɨɰɟɫɫɟ ɨɛɭɱɟɧɢɹ [24].  

ɉɨ ɦɟɪɟ ɩɟɪɟɯɨɞɚ ɨɬ ɨɞɧɨɝɨ ɮɭɧɤɰɢɨɧɚɥɶɧɨɝɨ ɷɥɟɦɟɧɬɚ ɭɱɟɛɧɨɣ 

ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɤ ɞɪɭɝɨɦɭ ɫɨɜɟɪɲɚɟɬɫɹ ɦɨɞɢɮɢɤɚɰɢɹ ɦɨɞɟɥɢ ɫɨɬɪɭɞɧɢɱɟɫɬɜɚ 

ɩɟɞɚɝɨɝɚ ɫ ɭɱɚɳɢɦɢɫɹ ɢ ɭɱɚɳɢɯɫɹ ɞɪɭɝ ɫ ɞɪɭɝɨɦ. ɗɬɨ ɝɚɪɚɧɬɢɪɭɟɬ 

ɜɤɥɸɱɟɧɧɨɫɬɶ ɥɢɱɧɨɫɬɢ, ɤɚɤ ɜ ɭɱɟɛɧɵɣ ɩɪɨɰɟɫɫ, ɬɚɤ ɢ ɜ ɫɨɬɪɭɞɧɢɱɟɫɬɜɨ, 

ɬɜɨɪɱɟɫɬɜɨ ɢ ɫɚɦɨɪɟɚɥɢɡɚɰɢɸ (ȼ.ə. Ʌɹɭɞɢɫ, ȼ.ɉ. ɉɚɧɸɲɤɢɧ, Ʌ.ɂ. Ɉɦɟɥɶɱɟɧɤɨ) 

[24]. 

ȼɚɠɧɟɣɲɢɦɢ ɭɫɥɨɜɢɹɦɢ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ ɫɨɜɦɟɫɬɧɨɣ ɩɪɨɞɭɤɬɢɜɧɨɣ 

ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɫɱɢɬɚɸɬɫɹ:  
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 ɩɨɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɜ ɫɦɟɧɟ ɫɨɜɦɟɫɬɧɵɯ ɜɢɞɨɜ ɪɚɛɨɬ ɭɱɟɧɢɤɨɜ ɫ 

ɩɟɞɚɝɨɝɨɦ ɢ ɨɞɧɨɤɥɚɫɫɧɢɤɚɦɢ ɜ ɭɱɟɛɧɨɦ ɩɪɨɰɟɫɫɟ ɫɨɝɥɚɫɧɨ ɭɪɨɜɧɸ ɨɫɜɨɟɧɢɹ 

ɭɱɚɳɢɦɢɫɹ ɧɨɜɵɯ ɡɚɞɚɱ ɢ ɫɩɨɫɨɛɨɜ ɞɟɣɫɬɜɢɹ;  

 ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɧɨɫɬɶ ɜɫɟɯ ɭɱɟɧɢɤɨɜ ɧɚ ɬɜɨɪɱɟɫɤɭɸ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ;  

 ɨɪɢɟɧɬɢɪɨɜɚɧɢɟ ɧɚ ɩɨɥɭɱɟɧɢɟ ɧɨɜɨɝɨ ɡɧɚɱɢɦɨɝɨ ɩɪɨɞɭɤɬɚ 

ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ; 

 ɦɚɤɫɢɦɚɥɶɧɚɹ ɚɤɬɭɚɥɢɡɚɰɢɹ ɢ ɜɨɜɥɟɱɟɧɢɟ ɥɢɱɧɨɝɨ ɨɩɵɬɚ ɭɱɚɳɢɯɫɹ, 

ɤɚɤ ɜ ɨɛɥɚɫɬɢ ɡɧɚɧɢɣ, ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɣ, ɭɦɟɧɢɣ ɢ ɧɚɜɵɤɨɜ ɜ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ, ɬɚɤ ɢ ɜ 

ɨɛɳɟɧɢɟ; 

 ɪɚɡɧɨɨɛɪɚɡɢɟ ɜɢɞɨɜ ɫɨɜɦɟɫɬɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ, ɩɥɚɧɢɪɭɟɦɨɣ ɜ 

ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɢɢ ɫ ɜɨɡɪɚɫɬɧɵɦɢ ɢ ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɨ-ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɦɢ, 

ɥɢɱɧɨɫɬɧɵɦɢ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɹɦɢ ɭɱɟɧɢɤɨɜ, ɪɚɜɟɧɫɬɜɚ ɢ ɫɨɬɪɭɞɧɢɱɟɫɬɜɚ ɜɫɟɯ 

ɭɱɚɫɬɧɢɤɨɜ ɫɨɜɦɟɫɬɧɨɣ ɩɪɨɞɭɤɬɢɜɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ [24]. 

ɉɟɪɟɱɢɫɥɟɧɧɵɟ ɭɫɥɨɜɢɹ ɝɚɪɚɧɬɢɪɭɸɬ ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɥɢɱɧɨɫɬɢ, ɤɚɤ ɜ ɰɟɥɨɦ, ɬɚɤ 

ɢ ɜ ɤɨɧɤɪɟɬɧɨɣ ɭɱɟɛɧɨɣ ɫɢɬɭɚɰɢɢ, ɡɚ ɫɱɟɬ ɫɨɡɞɚɧɢɹ ɨɛɳɟɝɨ ɫɦɵɫɥɨɜɨɝɨ ɩɨɥɹ 

[24]. 

Ʉɚɤ ɫɱɢɬɚɟɬ ȼ.Ȼ. Ʌɟɨɧɬɶɟɜ, ɞɟɣɫɬɜɟɧɧɵɦ ɦɟɬɨɞɨɦ ɜ ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɢ 

ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɞɟɬɟɣ ɦɥɚɞɲɟɝɨ ɲɤɨɥɶɧɨɝɨ ɜɨɡɪɚɫɬɚ ɢɝɪɚɟɬ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɚ ɢ 

ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɟ ɦɟɪɨɩɪɢɹɬɢɣ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɞɚɸɬ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɶ ɩɪɨɹɜɢɬɶ 

ɢɧɢɰɢɚɬɢɜɧɨɫɬɶ, ɬɜɨɪɱɟɫɬɜɨ ɢ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ [32]. 

 

1.3 Ɉɪɝɚɧɢɡɚɰɢɹ ɫɨɜɦɟɫɬɧɨɣ ɩɪɨɞɭɤɬɢɜɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɞɥɹ 

ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɦɥɚɞɲɟɝɨ ɲɤɨɥɶɧɢɤɚ  

 

ɑɬɨɛɵ ɫɢɥɶɧɨ ɧɟ ɭɜɥɟɤɚɬɶ ɭɱɟɧɢɤɨɜ ɬɨɥɶɤɨ ɬɜɨɪɱɟɫɬɜɨɦ ɧɚɞɨ ɜɵɛɢɪɚɬɶ 

ɬɚɤɢɟ ɩɨɞɯɨɞɵ, ɜ ɤɨɬɨɪɵɯ ɭɱɢɬɵɜɚɟɬɫɹ ɭɱɟɛɧɚɹ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ. Ʉɨɧɰɟɩɰɢɹ 

ɫɨɜɦɟɫɬɧɨɣ ɩɪɨɞɭɤɬɢɜɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ȼ.ə. Ʌɹɭɞɢɫ ɢɡɦɟɧɹɟɬ ɜɫɸ ɫɢɫɬɟɦɭ 

ɤɭɥɶɬɭɪɧɵɯ ɭɫɥɨɜɢɣ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ ɭɱɟɧɢɹ, ɬɢɩ ɭɩɪɚɜɥɟɧɢɹ ɨɛɭɱɟɧɢɹ, ɩɨɫɤɨɥɶɤɭ 

ɜ ɰɟɧɬɪ ɷɬɨɣ ɫɢɫɬɟɦɵ ɫɬɚɜɢɬɫɹ ɫɚɦɚ ɪɚɡɜɢɜɚɸɳɚɹ ɥɢɱɧɨɫɬɶ ɭɱɚɳɟɝɨɫɹ, ɚ ɧɟ 
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ɬɨɥɶɤɨ ɞɨɫɬɢɠɟɧɢɟ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɧɵɯ ɡɧɚɧɢɣ, ɧɚ ɩɟɪɜɵɣ ɩɥɚɧ ɜɵɞɜɢɝɚɸɬɫɹ ɧɟ 

ɪɟɩɪɨɞɭɤɬɢɜɧɵɟ, ɚ ɬɜɨɪɱɟɫɤɢɟ ɤɨɦɩɨɧɟɧɬɵ. ɗɬɨ ɨɡɧɚɱɚɟɬ ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɟ ɭ 

ɥɢɱɧɨɫɬɢ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɟɣ ɨɫɜɚɢɜɚɬɶ ɞɟɣɫɬɜɢɹ ɢ ɜɡɚɢɦɨɞɟɣɫɬɜɢɹ, ɫɬɪɨɢɬɶ ɢ 

ɩɪɟɨɛɪɚɡɨɜɵɜɚɬɶ ɩɪɨɰɟɫɫɵ ɢɯ ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɟɧɢɹ ɜ ɫɨɬɪɭɞɧɢɱɟɫɬɜɟ ɫ ɞɪɭɝɢɦɢ 

ɥɸɞɶɦɢ. Ⱦɪɭɝɢɦɢ ɫɥɨɜɚɦɢ, ɨɫɧɨɜɧɚɹ ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɚɹ ɢɞɟɹ ɤɨɧɰɟɩɰɢɢ Ʌɹɭɞɢɫ 

ɫɨɫɬɨɢɬ ɜ ɬɨɦ, ɱɬɨ ɜ ɭɫɥɨɜɢɹɯ ɫɨɜɦɟɫɬɧɨɣ ɩɪɨɞɭɤɬɢɜɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ 

ɩɪɨɢɫɯɨɞɢɬ ɫɬɚɧɨɜɥɟɧɢɟ ɢ ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɟɞɢɧɫɬɜɚ ɦɨɬɢɜɚɰɢɨɧɧɨ-ɫɦɵɫɥɨɜɨɣ, 

ɧɪɚɜɫɬɜɟɧɧɨɣ ɢ ɢɧɬɟɥɥɟɤɬɭɚɥɶɧɨ-ɤɨɦɦɭɧɢɤɚɬɢɜɧɨɣ ɫɮɟɪɵ ɥɢɱɧɨɫɬɢ ɭɱɚɳɢɯɫɹ 

ɢ ɩɟɞɚɝɨɝɨɜ. 

ɉɪɢɧɰɢɩɵ ɤɨɧɰɟɩɰɢɢ ɫɨɜɦɟɫɬɧɨɣ ɩɪɨɞɭɤɬɢɜɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ȼ.ə. 

Ʌɹɭɞɢɫ: 

 ɩɪɢɧɰɢɩ ɟɞɢɧɫɬɜɚ ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɹ ɡɧɚɧɢɹ ɢ ɫɨɡɧɚɧɢɹ; 

 ɩɪɢɧɰɢɩ ɟɞɢɧɫɬɜɚ ɩɪɨɞɭɤɬɢɜɧɵɯ ɢ ɪɟɩɪɨɞɭɤɬɢɜɧɵɯ ɮɨɪɦ 

ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɜ ɩɪɨɰɟɫɫɟ ɨɛɭɱɟɧɢɹ; 

 ɩɪɢɧɰɢɩ ɟɞɢɧɫɬɜɚ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɜɡɚɢɦɨɞɟɣɫɬɜɢɹ, ɨɛɳɟɧɢɹ ɢ 

ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ; 

 ɩɪɢɧɰɢɩ ɫɨɪɚɡɜɢɬɢɹ ɥɢɱɧɨɫɬɢ ɭɱɢɬɟɥɹ ɢ ɥɢɱɧɨɫɬɢ ɭɱɟɧɢɤɨɜ. 

ȼ ɢɬɨɝɟ ɪɟɚɥɢɡɚɰɢɢ ɦɨɞɟɥɢ ɫɨɜɦɟɫɬɧɨɣ ɩɪɨɞɭɤɬɢɜɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ 

ɩɪɨɰɟɫɫ ɭɱɟɧɢɹ ɫɭɛɴɟɤɬɚ ɩɪɟɜɪɚɳɚɟɬɫɹ ɜ ɫɚɦɨɭɩɪɚɜɥɹɟɦɵɣ, ɢ ɜɟɞɟɬ ɤ 

ɫɚɦɨɪɚɡɜɢɬɢɸ ɟɝɨ ɭɱɚɫɬɧɢɤɨɜ, ɱɬɨ ɨɩɪɟɞɟɥɹɟɬ ɛɨɝɚɬɫɬɜɨ ɪɚɡɜɢɜɚɸɳɢɯ ɢ 

ɜɨɫɩɢɬɚɬɟɥɶɧɵɯ «ɷɮɮɟɤɬɨɜ» ɞɥɹ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɢ ɫɨɪɚɡɜɢɬɢɹ ɭɱɚɳɢɯɫɹ ɢ ɩɟɞɚɝɨɝɨɜ, ɜ 

ɬɨɦ ɱɢɫɥɟ ɫɨɰɢɚɥɶɧɨɝɨ ɢ ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɨ-ɥɢɱɧɨɫɬɧɨɝɨ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɨɛɭɱɚɸɳɢɯɫɹ 

[29]. 

Ⱥɧɚɥɢɡ ɫɬɪɭɤɬɭɪɵ ɫɢɬɭɚɰɢɢ ɫɨɜɦɟɫɬɧɨɣ ɩɪɨɞɭɤɬɢɜɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ 

ɩɨɤɚɡɵɜɚɟɬ, ɱɬɨ ɨɫɨɛɨɟ ɡɧɚɱɟɧɢɟ ɢɦɟɟɬ ɰɟɥɵɣ ɤɨɦɩɥɟɤɫ ɭɫɥɨɜɢɣ: 

 ɩɪɨɟɤɬɢɪɨɜɚɧɢɟ ɫɢɫɬɟɦɵ ɬɜɨɪɱɟɫɤɢɯ ɡɚɞɚɱ, ɜɡɚɢɦɨɞɟɣɫɬɜɢɟ ɢ 

ɨɬɧɨɲɟɧɢɟ ɜ ɥɨɝɢɤɟ ɜɨɡɪɚɫɬɚɸɳɟɣ ɤɪɟɚɬɢɜɧɨɫɬɢ, ɫɨɰɢɚɥɶɧɨɣ ɡɧɚɱɢɦɨɫɬɢ ɢ 

ɤɭɥɶɬɭɪɧɨɣ ɩɨɥɧɨɰɟɧɧɨɫɬɢ ɩɨɥɭɱɚɟɦɨɝɨ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɚ; 

 ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɟ ɜ ɭɱɟɛɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɫɭɛɴɟɤɬɢɜɧɨɝɨ, ɥɢɱɧɨɫɬɧɨɝɨ 

ɨɩɵɬɚ ɭɱɚɳɢɯɫɹ, ɢɯ ɫɨɛɫɬɜɟɧɧɵɯ ɦɵɫɥɟɣ ɢ ɢɧɢɰɢɚɬɢɜɵ; 
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 ɨɛɨɝɚɳɟɧɢɟ ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɹ ɨɛɭɱɟɧɢɹ, ɜɜɟɞɟɧɢɟ ɦɟɠɞɢɫɰɢɩɥɢɧɚɪɧɵɯ 

ɫɜɹɡɟɣ ɱɟɪɟɡ ɨɫɦɵɫɥɟɧɢɟ ɫɢɫɬɟɦɵ ɫɦɵɫɥɨɜɵɯ ɭɫɬɚɧɨɜɨɤ, ɥɢɱɧɨɫɬɧɵɯ ɩɨɡɢɰɢɣ, 

ɪɟɮɥɟɤɫɢɢ ɠɢɡɧɟɧɧɵɯ ɩɥɚɧɨɜ, ɷɬɨ ɡɚɤɥɚɞɵɜɚɟɬ ɨɫɧɨɜɵ ɞɥɹ ɫɬɚɧɨɜɥɟɧɢɹ 

ɫɨɡɧɚɧɢɹ ɢ ɫɚɦɨɫɨɡɧɚɧɢɹ ɭɱɚɳɢɯɫɹ [29]. 

ȼ.ə. Ʌɹɭɞɢɫ ɭɬɜɟɪɠɞɚɥɚ, ɱɬɨ ɩɪɢ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ ɭɫɥɨɜɢɣ ɫɨɜɦɟɫɬɧɨɣ 

ɩɪɨɞɭɤɬɢɜɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɫɬɨɢɬ ɭɱɢɬɵɜɚɬɶ ɱɟɬɵɪɟ ɩɪɚɜɢɥɚ: 

1) ȼɨɜɥɟɱɟɧɢɟ ɭɱɟɧɢɤɨɜ ɜ ɬɜɨɪɱɟɫɤɭɸ ɩɪɨɞɭɤɬɢɜɧɭɸ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ; 

2) ɋɨɜɦɟɫɬɧɨɟ ɩɥɚɧɢɪɨɜɚɧɢɟ ɭɱɚɳɢɯɫɹ ɢ ɩɟɞɚɝɨɝɨɜ ɤɨɧɰɟɩɰɢɢ 

ɩɪɨɦɟɠɭɬɨɱɧɵɯ ɡɚɞɚɱ (ɬɜɨɪɱɟɫɤɢɯ ɢ ɪɟɩɪɨɞɭɤɬɢɜɧɵɯ), ɬɪɟɛɭɟɦɵɯ ɫ ɰɟɥɶɸ 

ɩɪɨɞɜɢɠɟɧɢɹ ɤ ɡɚɩɥɚɧɢɪɨɜɚɧɧɨɦɭ ɩɪɨɞɭɤɬɭ, ɬ.ɟ. ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɶ ɩɟɞɚɝɨɝɚ 

ɨɪɢɟɧɬɢɪɨɜɚɬɶ ɧɚ ɫɨɜɦɟɫɬɧɭɸ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɧɟ ɬɨɥɶɤɨ ɧɚ ɪɟɚɥɢɡɚɰɢɸ 

ɬɟɯɧɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɯ ɪɚɛɨɬ, ɚ ɬɚɤ ɠɟ ɜ ɩɟɪɜɭɸ ɨɱɟɪɟɞɶ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɚ ɧɚ ɫɨɜɦɟɫɬɧɨɟ 

ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɦɨɬɢɜɚɰɢɨɧɧɨ-ɫɦɵɫɥɨɜɨɣ ɨɛɥɚɫɬɢ; 

3) ɋɨɡɞɚɧɢɟ ɭɫɥɨɜɢɣ ɫɨɬɪɭɞɧɢɱɟɫɬɜɚ ɜ ɭɱɟɛɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ, ɜ 

ɤɨɬɨɪɨɦ ɤɚɠɞɵɣ ɭɱɚɳɢɣɫɹ ɨɪɢɟɧɬɢɪɭɟɬɫɹ ɩɪɟɠɞɟ ɜɫɟɝɨ ɜ ɫɦɵɫɥɨɜɨɣ ɟɟ 

ɫɬɨɪɨɧɟ, ɭɱɟɧɢɤ ɢɦɟɟɬ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɶ ɧɚɯɨɞɢɬɶ ɫɜɨɣ ɜɤɥɚɞ ɜ ɷɬɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ; 

4) Ɂɚɤɨɧɨɦɟɪɧɵɟ ɢɡɦɟɧɟɧɢɹ ɜ ɩɪɨɰɟɫɫɟ ɨɛɭɱɟɧɢɹ ɩɟɪɜɨɧɚɱɚɥɶɧɵɯ 

ɜɡɚɢɦɨɞɟɣɫɬɜɢɣ ɜ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɢɢ ɫ ɷɬɚɩɚɦɢ ɫɨɜɦɟɫɬɧɨɣ ɩɪɨɞɭɤɬɢɜɧɨɣ 

ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ [23,ɫɬɪ. 20]. 

ɇɚɰɟɥɢɜɚɧɢɟ ɧɟ ɬɨɥɶɤɨ ɧɚ ɫɜɨɢ ɭɦɟɧɢɹ, ɧɨ ɢ ɧɚ ɫɨɜɦɟɫɬɧɨ ɪɟɚɥɢɡɭɟɦɭɸ 

ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɩɪɢɧɨɫɢɬ ɩɪɹɦɨɟ ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɨɟ ɩɪɢɧɹɬɢɟ ɡɚɞɚɱɢ ɭɱɟɧɢɤɚɦɢ.  

ȼ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɢɢ ɫ ɷɬɢɦɢ ɭɫɥɨɜɢɹɦɢ ɫɨɜɦɟɫɬɧɨɣ ɩɪɨɞɭɤɬɢɜɧɨɣ 

ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɛɵɥɢ ɪɚɡɪɚɛɨɬɚɧɵ ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɢɟ ɞɟɣɫɬɜɢɹ ɩɨ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ 

ɷɬɚɩɨɜ ɹɪɦɚɪɤɢ ɤɚɤ ɫɨɜɦɟɫɬɧɨɣ ɩɪɨɞɭɤɬɢɜɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɞɥɹ ɪɚɡɜɢɬɢɹ 

ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɦɥɚɞɲɟɝɨ ɲɤɨɥɶɧɢɤɚ. ȼ ɤɚɠɞɨɦ ɢɡ ɷɬɚɩɨɜ ɹɪɦɚɪɤɢ 

ɩɪɨɩɢɫɚɧ ɷɬɚɩ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɦɥɚɞɲɟɝɨ ɲɤɨɥɶɧɢɤɚ. 

ɋɭɳɟɫɬɜɭɸɳɢɟ ɷɬɚɩɵ ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɹ ɹɪɦɚɪɤɢ: 

1) ɉɪɟɞɜɚɪɢɬɟɥɶɧɵɣ ɷɬɚɩ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ ɹɪɦɚɪɤɢ ɜɤɥɸɱɚɟɬ ɜ ɫɟɛɹ 

ɩɟɪɜɵɣ ɷɬɚɩ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ, ɨɩɟɪɚɰɢɨɧɧɵɣ - ɜɵɪɚɠɚɟɬɫɹ ɜ 

ɝɨɬɨɜɧɨɫɬɢ ɭɱɟɧɢɤɚ ɤ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɸ ɬɟɯ ɢɥɢ ɢɧɵɯ ɨɩɟɪɚɰɢɣ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨɣ 
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ɪɚɛɨɬɵ. ɉɪɢ ɷɬɨɦ ɫɚɦɨɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɹ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɜ ɰɟɥɨɦ ɟɳɟ ɧɟ ɫɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɚ 

ɢ ɧɟɬ ɜɵɫɨɤɨɣ ɥɢɱɧɨɫɬɧɨɣ ɨɬɜɟɬɫɬɜɟɧɧɨɫɬɢ ɡɚ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬ [23]. 

2) Ɉɪɝɚɧɢɡɚɰɢɨɧɧɵɣ ɷɬɚɩ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ ɜɤɥɸɱɚɟɬ ɜ ɫɟɛɹ ɜɬɨɪɨɣ ɷɬɚɩ 

ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ, ɮɭɧɤɰɢɨɧɚɥɶɧɵɣ - ɩɪɟɞɩɨɥɚɝɚɟɬ 

ɫɚɦɨɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɸ ɨɬɞɟɥɶɧɵɯ ɜɢɞɨɜ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨɣ ɪɚɛɨɬɵ ɭɱɟɧɢɤɨɜ. ɇɨ ɷɬɚ 

ɫɚɦɨɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɹ ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɹɟɬɫɹ ɩɪɢ ɧɚɥɢɱɢɢ ɧɟɩɨɫɪɟɞɫɬɜɟɧɧɵɯ, ɜɧɟɲɧɢɯ 

ɫɬɢɦɭɥɨɜ ɢ ɦɨɬɢɜɨɜ: ɨɠɢɞɚɧɢɣ ɢ ɬɪɟɛɨɜɚɧɢɣ ɩɪɟɩɨɞɚɜɚɬɟɥɹ [23]. 

3) Ɂɚɤɥɸɱɢɬɟɥɶɧɵɣ ɷɬɚɩ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ ɹɪɦɚɪɤɢ ɜɤɥɸɱɚɟɬ ɜ ɫɟɛɹ ɬɪɟɬɢɣ 

ɷɬɚɩ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ, ɥɢɱɧɨɫɬɧɵɣ - ɜɵɪɚɠɚɟɬɫɹ ɜ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɢ 

ɫɚɦɨɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɧɚ ɨɫɧɨɜɟ ɩɪɢɧɹɬɢɹ ɢ ɪɟɚɥɢɡɚɰɢɢ ɫɨɛɫɬɜɟɧɧɵɯ 

ɪɟɲɟɧɢɣ, ɚ ɬɚɤɠɟ ɫɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɧɨɣ ɨɬɜɟɬɫɬɜɟɧɧɨɫɬɢ ɢ ɧɪɚɜɫɬɜɟɧɧɨɣ ɝɨɬɨɜɧɨɫɬɢ 

ɤ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɸ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨɣ ɪɚɛɨɬɵ [23]. 

ɉɥɚɧ ɷɬɚɩɨɜ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ ɹɪɦɚɪɤɢ: 

 ɩɪɟɞɜɚɪɢɬɟɥɶɧɵɣ ɷɬɚɩ ɧɚɱɢɧɚɟɬɫɹ ɫ ɩɨɹɜɥɟɧɢɟɦ ɡɚɩɪɨɫɚ ɧɚ 

ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɸ ɹɪɦɚɪɤɢ, ɪɚɫɩɪɟɞɟɥɟɧɢɟ ɧɚ ɪɚɛɨɱɢɟ ɝɪɭɩɩɵ, ɡɚɬɟɦ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɢɟ 

ɫɜɨɟɣ ɷɤɫɩɨɡɢɰɢɢ (ɩɪɨɞɭɤɬɚ) ɢ ɡɚɤɚɧɱɢɜɚɟɬɫɹ ɩɪɢɧɹɬɢɟɦ ɪɟɲɟɧɢɹ ɨɛ ɭɱɚɫɬɢɢ ɜ 

ɹɪɦɚɪɤɟ. ɇɚ ɷɬɨɦ ɷɬɚɩɟ ɩɪɨɢɫɯɨɞɢɬ ɩɪɨɜɟɪɤɚ ɝɨɬɨɜɧɨɫɬɢ ɭɱɚɫɬɧɢɤɨɜ ɤ 

ɞɚɥɶɧɟɣɲɢɦ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɵɦ ɞɟɣɫɬɜɢɹɦ. 

 ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɨɧɧɵɣ ɷɬɚɩ ɫɨɞɟɪɠɢɬ ɜ ɫɟɛɟ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɭ ɤ ɭɱɚɫɬɢɸ ɜ 

ɹɪɦɚɪɤɟ. ɗɬɚɩ ɧɚɱɢɧɚɟɬɫɹ ɫ ɬɨɝɨ ɦɨɦɟɧɬɚ, ɤɨɝɞɚ ɩɪɨɝɪɚɦɦɚ ɭɱɚɫɬɧɢɤɨɜ ɜ 

ɹɪɦɚɪɤɟ ɩɨɞɬɜɟɪɠɞɟɧɚ ɜɫɟɦɢ ɭɱɚɫɬɧɢɤɚɦɢ, ɢ ɡɚɤɚɧɱɢɜɚɟɬɫɹ ɜ ɩɨɫɥɟɞɧɢɣ ɞɟɧɶ 

ɩɟɪɟɞ ɹɪɦɚɪɤɨɣ. Ɉɫɧɨɜɧɵɟ ɫɨɫɬɚɜɥɹɸɳɢɟ ɞɚɧɧɨɝɨ ɷɬɚɩɚ: 

1) ɉɨɞɝɨɬɨɜɤɚ ɩɪɢɝɥɚɫɢɬɟɥɶɧɵɯ, ɪɟɤɥɚɦɵ ɢ ɪɚɡɞɚɬɨɱɧɨɣ ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɢ 

ɨ ɫɜɨɟɦ ɷɤɫɩɨɧɚɬɟ, ɩɪɢɞɭɦɵɜɚɧɢɟ ɧɚɡɜɚɧɢɹ ɫɜɨɟɣ ɪɚɛɨɱɟɣ ɡɨɧɵ ɧɚ ɹɪɦɚɪɤɟ; 

2) Ɉɪɝɚɧɢɡɚɰɢɹ ɪɚɛɨɱɟɣ ɡɨɧɵ. Ɉɩɪɟɞɟɥɹɟɬɫɹ ɜɢɞ, ɩɥɨɳɚɞɶ ɢ 

ɪɚɫɩɨɥɨɠɟɧɢɟ ɪɚɛɨɱɟɣ ɡɨɧɵ, ɫɩɨɫɨɛɵ ɟё ɨɮɨɪɦɥɟɧɢɹ; 

3) ɋɨɫɬɚɜɥɟɧɢɟ ɧɚɛɥɸɞɟɧɢɹ, ɤɨɬɨɪɨɟ ɛɭɞɟɬ ɩɪɨɜɨɞɢɬɶɫɹ 

ɧɟɩɨɫɪɟɞɫɬɜɟɧɧɨ ɧɚ ɜɵɫɬɚɜɤɟ, ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɚ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɵɯ ɮɨɪɦ ɞɥɹ ɧɢɯ; 

4) Ɉɫɭɳɟɫɬɜɥɟɧɢɟ ɪɟɤɥɚɦɧɵɯ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɣ ɞɥɹ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɢɹ ɰɟɧɵ 

ɷɤɫɩɨɧɚɬɚ (ɩɪɨɞɭɤɬɚ); 



 24 

5) ɉɪɨɜɟɞɟɧɢɟ ɦɚɪɤɟɬɢɧɝɨɜɵɯ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɣ, ɩɨɡɜɨɥɹɸɳɢɯ ɨɰɟɧɢɬɶ 

ɩɨɬɪɟɛɧɨɫɬɢ ɭɱɚɫɬɧɢɤɨɜ, ɩɪɚɜɢɥɶɧɨ ɪɚɫɩɪɟɞɟɥɢɬɶ ɮɭɧɤɰɢɢ ɢ ɨɡɧɚɤɨɦɢɬɶ 

ɭɱɚɫɬɧɢɤɨɜ ɫ ɩɪɚɜɢɥɚɦɢ ɪɚɛɨɬɵ ɧɚ ɹɪɦɚɪɤɟ; 

6) Ɉɪɝɚɧɢɡɚɰɢɨɧɧɚɹ ɪɚɛɨɬɚ: ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɢɪɨɜɤɢ ɨɛɨɪɭɞɨɜɚɧɢɹ ɢ 

ɷɤɫɩɨɧɚɬɨɜ (ɩɪɨɞɭɤɬɨɜ). 

ɇɚ ɞɚɧɧɨɦ ɷɬɚɩɟ ɩɪɨɜɟɪɹɟɬɫɹ ɫɚɦɨɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɹ ɭɱɚɫɬɧɢɤɨɜ, ɧɨ ɜ ɷɬɨɬ ɠɟ 

ɦɨɦɟɧɬ ɨɬ ɭɱɢɬɟɥɹ ɬɪɟɛɭɟɬɫɹ ɩɨɞɞɟɪɠɢɜɚɬɶ ɬɟɦɩ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ, ɡɚɞɚɜɚɹ 

ɬɪɟɛɨɜɚɧɢɹ ɭɱɚɫɬɧɢɤɚɦ. 

 ɡɚɤɥɸɱɢɬɟɥɶɧɵɣ ɷɬɚɩ ɧɚɱɢɧɚɟɬɫɹ ɫ ɨɬɤɪɵɬɢɹ ɹɪɦɚɪɤɢ ɢ 

ɡɚɤɚɧɱɢɜɚɟɬɫɹ ɜ ɦɨɦɟɧɬ ɟё ɡɚɤɪɵɬɢɹ, ɬɚɤ ɠɟ ɜɤɥɸɱɚɟɬ ɜ ɫɟɛɹ ɩɨɞɜɟɞɟɧɢɟ ɢɬɨɝɨɜ 

ɫ ɜɵɞɟɥɟɧɢɟɦ ɩɨɥɨɠɢɬɟɥɶɧɵɯ ɢ ɨɬɪɢɰɚɬɟɥɶɧɵɯ ɫɬɨɪɨɧ ɜ ɪɚɛɨɬɟ ɹɪɦɚɪɤɢ. ɗɬɨɬ 

ɷɬɚɩ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɨɫɧɨɜɨɣ ɞɥɹ ɩɪɢɧɹɬɢɹ ɫɬɪɚɬɟɝɢɱɟɫɤɢɯ ɪɟɲɟɧɢɣ ɩɨ ɞɚɥɶɧɟɣɲɟɣ 

ɩɟɪɫɩɟɤɬɢɜɟ ɹɪɦɚɪɤɢ.  

ȼ ɷɬɨɦ ɷɬɚɩɟ ɭɱɚɳɢɟɫɹ ɜ ɩɨɥɧɨɣ ɫɬɟɩɟɧɢ ɦɨɝɭɬ ɩɪɨɹɜɢɬɶ ɫɜɨɸ 

ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɱɟɪɟɡ ɪɟɚɥɢɡɚɰɢɸ ɫɜɨɢɯ ɡɚɦɵɫɥɨɜ ɢ ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɟ ɚɧɚɥɢɡɚ 

ɩɪɨɞɟɥɚɧɧɨɣ ɪɚɛɨɬɵ. 
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2 Ɉɩɵɬɧɨ-ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚɥɶɧɨɟ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɟ ɪɚɡɜɢɬɢɹ 

ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɦɥɚɞɲɟɝɨ ɲɤɨɥɶɧɢɤɚ ɩɨɫɪɟɞɫɬɜɨɦ ɫɨɜɦɟɫɬɧɨɣ 

ɩɪɨɞɭɤɬɢɜɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ 

2.1 Ɉɩɢɫɚɧɢɟ ɢ ɨɛɨɫɧɨɜɚɧɢɟ ɦɟɬɨɞɢɤ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ 

 

ɗɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚɥɶɧɚɹ ɪɚɛɨɬɚ ɩɪɨɜɨɞɢɥɚɫɶ ɧɚ ɛɚɡɟ: ɦɭɧɢɰɢɩɚɥɶɧɨɝɨ 

ɛɸɞɠɟɬɧɨɝɨ ɨɛɳɟɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɨɝɨ ɭɱɪɟɠɞɟɧɢɹ Ʌɢɰɟɣ №1. ȼ ɤɥɚɫɫɟ ɨɛɭɱɟɧɢɟ 

ɩɪɨɢɫɯɨɞɢɬ ɩɨ ɩɪɨɝɪɚɦɦɟ ɪɚɡɜɢɜɚɸɳɟɝɨ ɨɛɭɱɟɧɢɹ ɜ ɫɢɫɬɟɦɟ Ⱦ.Ȼ. ɗɥɶɤɨɧɢɧɚ - 

ȼ.ȼ. Ⱦɚɜɵɞɨɜɚ. ȼ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɟ ɩɪɢɧɢɦɚɥ ɭɱɚɫɬɢɟ 2 «Ȼ» ɤɥɚɫɫ ɜ ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɟ 32 

ɭɱɟɧɢɤɨɜ. 

ɐɟɥɢ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ – ɜɵɹɜɢɬɶ ɢ ɨɩɢɫɚɬɶ ɭɫɥɨɜɢɹ ɩɪɨɹɜɥɟɧɢɹ ɢ ɪɚɡɜɢɬɢɹ 

ɷɥɟɦɟɧɬɨɜ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɦɥɚɞɲɟɝɨ ɲɤɨɥɶɧɢɤɚ ɜ ɫɨɜɦɟɫɬɧɨɣ ɩɪɨɞɭɤɬɢɜɧɨɣ 

ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ. 

Ɉɛɴɟɤɬ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ – ɫɨɜɦɟɫɬɧɚɹ ɩɪɨɞɭɤɬɢɜɧɚɹ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɦɥɚɞɲɢɯ 

ɲɤɨɥɶɧɢɤɨɜ. 

ɉɪɟɞɦɟɬ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ – ɭɫɥɨɜɢɹ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɦɥɚɞɲɢɯ 

ɲɤɨɥɶɧɢɤɨɜ ɜ ɫɨɜɦɟɫɬɧɨɣ ɩɪɨɞɭɤɬɢɜɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ. 

ɂɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɟ ɩɪɨɜɨɞɢɥɨɫɶ ɫ ɦɚɪɬɚ ɩɨ ɦɚɣ 2018 ɝɨɞɚ. 

ɉɪɨɝɪɚɦɦɚ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɹɟɬ ɫɨɛɨɣ ɫɨɜɨɤɭɩɧɨɫɬɶ 

ɤɨɧɫɬɚɬɢɪɭɸɳɟɝɨ, ɮɨɪɦɢɪɭɸɳɟɝɨ ɢ ɤɨɧɬɪɨɥɶɧɨɝɨ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɨɜ. 

Ʉɨɧɫɬɚɬɢɪɭɸɳɢɣ ɷɬɚɩ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ – ɞɢɚɝɧɨɫɬɢɤɚ ɭɪɨɜɧɹ 

ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɦɥɚɞɲɢɯ ɲɤɨɥɶɧɢɤɨɜ (ɬɚɛɥɢɰɚ ɧɚɛɥɸɞɟɧɢɹ ɡɚɩɨɥɧɹɥɚɫɶ ɜ 

ɩɪɨɰɟɫɫɟ ɧɚɛɥɸɞɟɧɢɹ ɜɫɟɝɨ ɭɱɟɛɧɨɝɨ ɞɧɹ). 

ɐɟɥɶ ɤɨɧɫɬɚɬɢɪɭɸɳɟɝɨ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚ: ɜɵɹɜɢɬɶ ɚɤɬɭɚɥɶɧɵɣ ɭɪɨɜɟɧɶ 

ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɦɥɚɞɲɢɯ ɲɤɨɥɶɧɢɤɨɜ. 

Ⱦɥɹ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ ɧɚ ɤɨɧɫɬɚɬɢɪɭɸɳɟɦ ɷɬɚɩɟ ɦɵ ɪɟɲɢɥɢ ɩɪɢɦɟɧɢɬɶ ɤɚɪɬɭ 

ɧɚɛɥɸɞɟɧɢɹ Ⱥ.Ɇ. ɓɟɬɢɧɢɧɨɣ «Ʉɚɪɬɚ ɩɪɨɹɜɥɟɧɢɣ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ» 

(Ɍɚɛɥɢɰɚ 1). Ⱥ.Ɇ. ɓɟɬɢɧɢɧɚ ɜɵɞɟɥɢɥɚ ɬɪɢ ɭɪɨɜɧɹ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ. 

ɐɟɥɶ ɦɟɬɨɞɢɤɢ - ɨɩɪɟɞɟɥɢɬɶ ɭɪɨɜɟɧɶ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɦɥɚɞɲɟɝɨ 
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ɲɤɨɥɶɧɢɤɚ, ɞɢɚɝɧɨɫɬɢɱɟɫɤɢɦ ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɟɦ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ 

ɞɟɣɫɬɜɢɣ. 

ɇɢɡɤɢɣ ɭɪɨɜɟɧɶ - 0-12 ɛɚɥɥɨɜ; 

ɋɪɟɞɧɢɣ ɭɪɨɜɟɧɶ - 13-24 ɛɚɥɥɚ; 

ȼɵɫɨɤɢɣ ɭɪɨɜɟɧɶ - 25-48 ɛɚɥɥɨɜ. 

Ʉɚɪɬɚ ɩɪɨɹɜɥɟɧɢɣ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɡɚɩɨɥɧɹɥɚɫɶ ɧɚɦɢ ɧɚ ɨɫɧɨɜɟ 

ɧɚɛɥɸɞɟɧɢɣ, ɩɪɨɜɟɞɟɧɧɵɯ ɡɚ ɭɱɟɧɢɤɨɦ. ɇɢɤɨɝɞɚ - 0 ɛɚɥɥɨɜ, ɢɧɨɝɞɚ - 2 ɛɚɥɥɚ, 

ɱɚɫɬɨ - 4 ɛɚɥɥɚ. 

 

Ɍɚɛɥɢɰɚ 1- Ʉɚɪɬɚ ɧɚɛɥɸɞɟɧɢɹ ɡɚ ɩɪɨɹɜɥɟɧɢɟɦ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɜ ɞɟɣɫɬɜɢɹɯ 

ɦɥɚɞɲɟɝɨ ɲɤɨɥɶɧɢɤɚ 

ɉɨɤɚɡɚɬɟɥɢ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɑɚɫɬɨɬɚ ɩɪɨɹɜɥɟɧɢɣ 
ɇɢɤɨɝɞɚ ɂɧɨɝɞɚ ɑɚɫɬɨ 

1. ɍɦɟɟɬ ɧɚɣɬɢ ɫɜɨɟ ɞɟɥɨ.    
2. ɂɦɟɟɬ ɫɜɨɸ ɬɨɱɤɭ ɡɪɟɧɢɹ.    
3. ɇɟ ɨɛɪɚɳɚɟɬɫɹ ɡɚ ɩɨɦɨɳɶɸ ɤ 

ɫɜɟɪɫɬɧɢɤɚɦ. 
   

4. ɇɟ ɨɛɪɚɳɚɟɬɫɹ ɡɚ ɩɨɦɨɳɶɸ ɤ 
ɜɡɪɨɫɥɨɦɭ 

   

5. ɋɬɪɟɦɢɬɫɹ ɜɫɟ ɞɟɥɚɬɶ ɫɚɦ    
6. Ⱦɨɜɨɞɢɬ ɧɚɱɚɬɨɟ ɞɟɥɨ ɞɨ 

ɤɨɧɰɚ 
   

7. Ȼɟɡ ɭɤɚɡɚɧɢɹ ɜɡɪɨɫɥɨɝɨ 
ɭɛɢɪɚɟɬ ɜɟɳɢ 

   

8. ɋɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨ ɪɟɲɚɟɬ 
ɤɨɧɮɥɢɤɬɵ ɫɨ ɫɜɟɪɫɬɧɢɤɚɦɢ 

   

9. ɇɟ ɡɚɛɨɬɢɬɫɹ ɨ ɬɨɦ, ɱɬɨɛɵ 
ɜɫɟɝɞɚ ɧɚɯɨɞɢɬɫɹ ɜ ɫɨɝɥɚɫɢɢ ɫ 
ɛɨɥɶɲɢɧɫɬɜɨɦ 

   

10. ɇɟɝɚɬɢɜɧɨ ɨɬɧɨɫɢɬɫɹ ɤ 
ɤɚɤɨɣ-ɥɢɛɨ ɩɨɦɨɳɢ ɫɨ ɫɬɨɪɨɧɵ ɜɡɪɨɫɥɨɝɨ 
ɢɥɢ ɫɜɟɪɫɬɧɢɤɚ 

   

11. Ȼɟɡ ɧɚɩɨɦɢɧɚɧɢɹ ɜɵɩɨɥɧɹɟɬ 
ɩɨɪɭɱɟɧɧɵɟ ɞɟɥɚ 

   

12. Ɇɨɠɟɬ ɪɚɛɨɬɚɬɶ ɨɞɢɧ    
 

ɇɢɡɤɢɣ ɭɪɨɜɟɧɶ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ(0-12 ɛɚɥɥɨɜ). Ɉɱɟɧɶ ɪɟɞɤɨ ɨɬɦɟɱɚɟɬɫɹ 

ɠɟɥɚɧɢɟ ɤ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨɣ ɪɚɛɨɬɟ, ɜɵɩɨɥɧɹɸɬ ɞɟɣɫɬɜɢɹ ɬɨɥɶɤɨ ɩɨ ɨɛɪɚɡɰɭ ɢɥɢ 

ɫɩɢɫɵɜɚɸɬ ɫ ɞɨɫɤɢ. Ɇɨɬɢɜɵ ɧɨɫɹɬ ɫɢɬɭɚɬɢɜɧɵɣ ɯɚɪɚɤɬɟɪ ɢ ɫɜɹɡɚɧɵ ɱɚɫɬɨ ɫ 

ɜɧɟɲɧɢɦɢ ɜɨɡɛɭɞɢɬɟɥɹɦɢ. ȼ ɨɬɫɭɬɫɬɜɢɢ ɩɨɞɞɟɪɠɤɢ ɧɟ ɩɨɥɭɱɚɟɬɫɹ ɩɥɚɧɢɪɨɜɚɬɶ 
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ɢ ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɹɬɶ ɩɨɫɥɟɞɭɸɳɢɟ ɞɟɥɚ. ɇɟ ɫɩɨɫɨɛɧɵ, ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɵ, ɞɟɣɫɬɜɨɜɚɬɶ 

ɩɨ ɩɪɢɧɹɬɵɦ ɩɪɚɜɢɥɚɦ ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ, ɧɟɨɛɯɨɞɢɦ ɩɨɫɬɨɹɧɧɵɣ ɤɨɧɬɪɨɥɶ ɧɚɞ 

ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶɸ ɭɱɟɧɢɤɨɜ. ɑɚɫɬɨ ɨɬɫɭɬɫɬɜɭɟɬ ɢɧɢɰɢɚɬɢɜɧɨɫɬɶ.  

ɋɪɟɞɧɢɣ ɭɪɨɜɟɧɶ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ(13-24 ɛɚɥɥɨɜ). ɉɨɹɜɥɹɟɬɫɹ 

ɫɬɪɟɦɥɟɧɢɟ ɤ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɢ ɨɬɤɪɵɬɨɫɬɶ ɜ ɢɧɬɟɪɟɫɭɸɳɟɣ ɢɯ 

ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ, ɥɟɝɤɨ ɢɫɩɨɥɶɡɭɸɬ ɡɧɚɧɢɹ ɜ ɢɡɜɟɫɬɧɵɯ, ɫɬɚɧɞɚɪɬɧɵɯ ɫɢɬɭɚɰɢɹɯ. 

ɋɜɨɣɫɬɜɟɧɟɧ ɨɞɢɧ, ɧɨ ɭɫɬɨɣɱɢɜɵɣ ɦɨɬɢɜ. ɇɚ ɷɬɨɦ ɭɪɨɜɧɟ ɭɠɟ ɦɨɝɭɬ 

ɩɥɚɧɢɪɨɜɚɬɶ ɫɨɛɫɬɜɟɧɧɭɸ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ, ɧɨ ɢɧɨɝɞɚ ɨɛɪɚɳɚɸɬɫɹ ɡɚ ɩɨɦɨɳɶɸ, 

ɞɟɣɫɬɜɭɸɬ ɫɨɝɥɚɫɧɨ ɩɥɚɧɭ, ɧɨ ɢɦ ɬɚɤ ɠɟ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦ ɤɨɧɬɪɨɥɶ ɫ ɜɧɟɲɧɟɣ 

ɫɬɪɚɧɵ. ɇɚ ɞɚɧɧɨɦ ɭɪɨɜɧɟ ɩɨɹɜɥɹɟɬɫɹ ɫɥɚɛɚɹ ɢɧɢɰɢɚɬɢɜɧɨɫɬɶ 

ȼɵɫɨɤɢɣ ɭɪɨɜɟɧɶ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ(25-48 ɛɚɥɥɨɜ). əɪɤɨ ɜɵɪɚɠɟɧɧɨɟ 

ɫɬɪɟɦɥɟɧɢɟ ɤ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ. Ȼɥɚɝɨɩɨɥɭɱɧɨ ɩɪɢɦɟɧɹɸɬ ɡɧɚɧɢɹ 

ɜ ɧɨɜɨɣ, ɧɟɫɬɚɧɞɚɪɬɧɨɣ ɫɢɬɭɚɰɢɢ. ɉɪɨɹɜɥɹɟɬɫɹ ɦɨɬɢɜɚɰɢɹ, ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨ 

ɩɥɚɧɢɪɭɸɬ ɫɜɨɸ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ, ɞɟɣɫɬɜɭɸɬ ɜ ɨɬɫɭɬɫɬɜɢɟ ɤɨɫɜɟɧɧɨɝɨ ɢ ɩɪɹɦɨɝɨ 

ɤɨɧɬɪɨɥɹ ɫɨɝɥɚɫɧɨ ɩɥɚɧɭ, ɞɨɜɨɞɹɬ ɧɚɱɚɬɨɟ ɞɟɥɨ ɞɨ ɤɨɧɰɚ, ɭɦɟɸɬ 

ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨ ɤɨɧɬɪɨɥɢɪɨɜɚɬɶ ɢ ɨɰɟɧɢɜɚɬɶ ɫɨɛɫɬɜɟɧɧɨɟ  ɩɨɜɟɞɟɧɢɟ ɢ 

ɞɟɣɫɬɜɢɹ, ɜɵɪɚɠɚɸɬ ɢɧɢɰɢɚɬɢɜɧɨɫɬɶ. 

Ɏɨɪɦɢɪɭɸɳɢɣ ɷɬɚɩ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚ - ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ, ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɧɚɹ ɧɚ 

ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɭ ɦɥɚɞɲɢɯ ɲɤɨɥɶɧɢɤɨɜ ɩɨɫɪɟɞɫɬɜɨɦ ɫɨɜɦɟɫɬɧɨɣ 

ɩɪɨɞɭɤɬɢɜɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ. 

ɐɟɥɶ: ɨɪɝɚɧɢɡɨɜɚɬɶ ɫɨɜɦɟɫɬɧɭɸ ɩɪɨɞɭɤɬɢɜɧɭɸ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɞɥɹ ɪɚɡɜɢɬɢɹ 

ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɦɥɚɞɲɢɯ ɲɤɨɥɶɧɢɤɨɜ. 

Ɂɚɞɚɱɢ: 

1) ȼɵɛɨɪ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɢɹ ɫɨɜɦɟɫɬɧɨɣ ɩɪɨɞɭɤɬɢɜɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɞɥɹ 

ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɦɥɚɞɲɟɝɨ ɲɤɨɥɶɧɢɤɚ; 

2) ɋɨɡɞɚɧɢɟ ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɢɯ ɭɫɥɨɜɢɣ ɞɥɹ ɫɬɢɦɭɥɹɰɢɢ ɪɚɡɜɢɬɢɹ 

ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɦɥɚɞɲɟɝɨ ɲɤɨɥɶɧɢɤɚ; 

3) ɉɨɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɶɧɚɹ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɹ ɷɬɚɩɨɜ ɫɨɜɦɟɫɬɧɨɣ ɩɪɨɞɭɤɬɢɜɧɨɣ 

ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ. 

ɋɪɨɤɢ ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɹ ɚɩɪɟɥɶ-ɦɚɣ 2018 ɝ. 
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Ɇɵ ɩɪɟɞɥɨɠɢɥɢ ɞɟɬɹɦ ɧɚ ɜɵɛɨɪ ɧɟɫɤɨɥɶɤɨ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɢɣ ɫɨɜɦɟɫɬɧɨɣ 

ɩɪɨɞɭɤɬɢɜɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ: ɹɪɦɚɪɤɚ, ɜɵɫɬɚɜɤɚ ɢɥɢ ɦɨɧɨɝɪɚɮɢɹ. Ɍɚɤ ɤɚɤ 

ɫɱɢɬɚɟɦ, ɱɬɨ ɨɧɢ ɜɥɢɹɸɬ ɧɚ ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɭ ɦɥɚɞɲɢɯ 

ɲɤɨɥɶɧɢɤɨɜ ɢ ɩɨɞɯɨɞɹɬ ɩɨ ɭɫɥɨɜɢɹɦ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ ɫɨɜɦɟɫɬɧɨɣ ɩɪɨɞɭɤɬɢɜɧɨɣ 

ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ. 

Ɇɵ ɜɵɛɪɚɥɢ ɷɬɢ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɢɹ, ɬɚɤ ɤɚɤ ɫɱɢɬɚɟɦ ɱɬɨ ɜ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɟ ɢ 

ɪɟɚɥɢɡɚɰɢɢ ɜɨɡɦɨɠɧɨ ɩɪɨɧɚɛɥɸɞɚɬɶ ɡɚ ɩɪɨɹɜɥɟɧɢɟɦ ɢ ɪɚɡɜɢɬɢɟɦ 

ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɭɱɚɫɬɧɢɤɨɜ ɜ ɩɪɨɰɟɫɫɟ ɩɨɷɬɚɩɧɨɣ ɪɟɚɥɢɡɚɰɢɢ. ɇɚɝɥɹɞɧɨɫɬɶ 

ɩɨɷɬɚɩɧɨɣ ɪɟɚɥɢɡɚɰɢɢ ɩɨɦɨɠɟɬ ɜɵɹɜɢɬɶ ɢ ɨɩɢɫɚɬɶ ɭɫɥɨɜɢɹ ɪɚɡɜɢɬɢɹ 

ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɦɥɚɞɲɟɝɨ ɲɤɨɥɶɧɢɤɚ. ɍɱɟɧɢɤɢ ɞɨɥɠɧɵ ɛɵɥɢ ɫɚɦɢ ɜɵɛɪɚɬɶ, 

ɱɬɨ ɨɧɢ ɯɨɬɹɬ ɩɪɨɜɨɞɢɬɶ. 

ɉɪɢ ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɢ ɩɟɪɜɨɣ ɛɟɫɟɞɵ ɫ ɭɱɟɧɢɤɚɦɢ ɛɵɥɢ ɩɨɤɚɡɚɧɵ ɜɢɞɟɨ ɪɨɥɢɤɢ 

ɨ ɹɪɦɚɪɤɚɯ, ɜɵɫɬɚɜɤɚɯ ɢ ɦɨɧɨɝɪɚɮɢɹɯ. ɍɱɟɧɢɤɢ ɩɨɫɥɟ ɞɨɥɝɢɯ ɪɚɫɫɭɠɞɟɧɢɣ 

ɩɪɢɲɥɢ ɤ ɪɟɲɟɧɢɸ, ɱɬɨ ɯɨɬɹɬ ɨɪɝɚɧɢɡɨɜɚɬɶ ɹɪɦɚɪɤɭ. 

ɇɚ ɩɪɟɞɜɚɪɢɬɟɥɶɧɨɦ ɷɬɚɩɟ ɹɪɦɚɪɤɢ ɭɱɚɳɢɟɫɹ ɜɵɛɢɪɚɥɢ ɬɟɦɚɬɢɤɭ ɱɟɪɟɡ 

ɩɪɨɰɟɫɫ ɚɤɬɭɚɥɢɡɚɰɢɢ ɡɧɚɧɢɣ ɨ ɹɪɦɚɪɤɚɯ, ɱɟɪɟɡ ɦɨɡɝɨɜɨɣ ɲɬɭɪɦ, ɭɱɚɳɢɟɫɹ 

ɨɩɪɟɞɟɥɢɥɢ ɩɪɟɞɦɟɬ ɢ ɰɟɥɶ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ, ɢ ɪɟɲɢɥɢ, ɱɬɨ ɭɞɨɛɧɟɣ ɢɦ ɛɭɞɟɬ 

ɪɚɛɨɬɚɬɶ ɜ ɩɚɪɚɯ. Ɂɚɬɟɦ ɩɪɨɢɫɯɨɞɢɥ ɜɵɛɨɪ ɫɜɨɟɝɨ ɩɪɨɞɭɤɬɚ, ɤɨɬɨɪɵɣ ɛɭɞɟɬ 

ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧ ɧɚ ɹɪɦɚɪɤɟ; ɫɨɫɬɚɜɥɟɧɢɟ ɫɩɢɫɤɚ, ɱɬɨ ɢɦ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɞɥɹ 

ɪɟɚɥɢɡɚɰɢɢ ɫɜɨɟɣ ɢɞɟɢ.  

ɇɚ ɷɬɨɦ ɷɬɚɩɟ ɫɨɜɦɟɫɬɧɨɣ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ ɹɪɦɚɪɤɢ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ 

ɦɥɚɞɲɢɯ ɲɤɨɥɶɧɢɤɨɜ ɩɪɨɹɜɥɹɟɬɫɹ: 

1) ȼ ɜɵɛɨɪɟ ɩɚɪɵ, ɬɚɤ ɤɚɤ ɭɱɟɧɢɤɢ ɞɨɥɠɧɵ ɨɛɞɭɦɚɧɧɨ ɜɡɜɟɫɢɬɶ ɜɫɟ 

ɭɦɟɧɢɹ ɫɜɨɢɯ ɨɞɧɨɤɥɚɫɫɧɢɤɨɜ ɢ ɜɵɛɪɚɬɶ ɨɞɧɨɝɨ (ɭɦɟɧɢɟ ɫɬɚɜɢɬɶ ɩɟɪɟɞ ɫɨɛɨɣ 

ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɧɵɟ ɰɟɥɢ ɢ ɞɨɛɢɜɚɬɶɫɹ ɢɯ ɞɨɫɬɢɠɟɧɢɹ ɫɨɛɫɬɜɟɧɧɵɦɢ ɫɢɥɚɦɢ); 

2) ȼ ɜɵɛɨɪɟ ɦɚɬɟɪɢɚɥɚ ɢ ɫɨɫɬɚɜɥɟɧɢɟ ɫɩɢɫɤɚ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɵɯ ɦɚɬɟɪɢɚɥɨɜ 

(ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɶ ɞɟɣɫɬɜɨɜɚɬɶ ɫɨɡɧɚɬɟɥɶɧɨ ɢ ɢɧɢɰɢɚɬɢɜɧɨ). 

ɇɚ ɷɬɨɦ ɠɟ ɷɬɚɩɟ ɭɱɟɧɢɤɢ ɩɪɢɲɥɢ ɤ ɪɟɲɟɧɢɸ, ɱɬɨ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɩɪɨɞɭɦɚɬɶ 

ɩɪɨɦɟɠɭɬɨɱɧɵɟ ɡɚɞɚɱɢ. ɂ ɜ ɷɬɨɦ ɷɬɚɩɟ ɫɨɜɦɟɫɬɧɨ ɫ ɭɱɟɧɢɤɚɦɢ ɫɨɡɞɚɜɚɥɢɫɶ 

ɩɪɚɜɢɥɚ ɪɚɛɨɬɵ ɩɪɢ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ ɹɪɦɚɪɤɢ. 
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ɇɚ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɨɧɧɨɦ ɷɬɚɩɟ ɹɪɦɚɪɤɢ ɭɱɚɫɬɧɢɤɢ ɫɨɡɞɚɜɚɥɢ ɪɟɤɥɚɦɭ ɫɜɨɟɝɨ 

ɩɪɨɞɭɤɬɚ; ɨɛɞɭɦɵɜɚɥɢ ɰɟɧɭ, ɡɚ ɤɨɬɨɪɭɸ ɛɭɞɭɬ ɩɪɨɞɚɜɚɬɶ; ɩɪɢɞɭɦɵɜɚɥɢ 

ɨɮɨɪɦɥɟɧɢɟ ɫɜɨɟɣ ɪɚɛɨɱɟɣ ɡɨɧɵ; ɩɪɨɞɭɦɵɜɚɥɢ ɧɚɡɜɚɧɢɹ ɫɜɨɟɣ ɦɚɫɬɟɪɫɤɨɣ; 

ɞɨɝɨɜɚɪɢɜɚɸɬɫɹ ɨ ɬɨɦ, ɤɚɤ ɨɧɢ ɛɭɞɭɬ ɦɟɧɹɬɶɫɹ ɜɨ ɜɪɟɦɹ ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɹ ɹɪɦɚɪɤɢ; 

ɪɚɫɩɪɟɞɟɥɹɸɬ ɨɛɹɡɚɧɧɨɫɬɢ ɜ ɩɚɪɟ; ɫɨɡɞɚɸɬ ɫɨɛɫɬɜɟɧɧɵɣ ɩɪɨɞɭɤɬ. 

ɇɚ ɷɬɨɦ ɷɬɚɩɟ ɫɨɜɦɟɫɬɧɨɣ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ ɹɪɦɚɪɤɢ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ 

ɦɥɚɞɲɢɯ ɲɤɨɥɶɧɢɤɨɜ ɩɪɨɹɜɥɹɟɬɫɹ: 

1) ȼ ɩɪɢɞɭɦɵɜɚɧɢɢ ɢ ɪɟɚɥɢɡɚɰɢɢ ɫɜɨɟɣ ɪɟɤɥɚɦɵ (ɨɬɜɟɬɫɬɜɟɧɧɨɫɬɶ ɡɚ 

ɫɜɨɟ ɩɨɜɟɞɟɧɢɟ ɢ ɞɟɣɫɬɜɢɹ); 

2) ȼ ɫɨɜɦɟɫɬɧɨɦ ɜɵɛɨɪɟ ɧɚɡɜɚɧɢɹ, ɜ ɤɨɬɨɪɨɦ ɛɵ ɨɬɪɚɠɚɥɫɹ ɫɦɵɫɥ 

ɫɜɨɟɝɨ ɩɪɨɞɭɤɬɚ (ɩɥɚɧɢɪɨɜɚɧɢɟ ɫɜɨɟɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ); 

3) ȼ ɩɪɨɞɭɦɵɜɚɧɢɢ ɰɟɧɵ ɞɥɹ ɫɜɨɟɝɨ ɩɪɨɞɭɤɬɚ (ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɟ ɡɚɞɚɧɢɣ 

ɛɟɡ ɧɟɩɨɫɪɟɞɫɬɜɟɧɧɨɝɨ ɭɱɚɫɬɢɹ ɩɟɞɚɝɨɝɚ). 

ȼ ɡɚɤɥɸɱɢɬɟɥɶɧɨɦ ɷɬɚɩɟ ɹɪɦɚɪɤɢ ɩɪɨɢɫɯɨɞɢɬ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɚ ɤɥɚɫɫɨɦ 

ɩɨɦɟɳɟɧɢɹ ɞɥɹ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ ɹɪɦɚɪɤɢ, ɪɚɡɞɟɥɟɧɢɟ ɩɨɦɟɳɟɧɢɹ ɧɚ ɪɚɛɨɱɢɟ ɡɨɧɵ, 

ɫɚɦɚ ɹɪɦɚɪɤɚ. Ɋɟɮɥɟɤɫɢɹ ɫɨ ɜɫɟɦɢ ɭɱɚɫɬɧɢɤɚɦɢ, ɧɚɝɪɚɠɞɟɧɢɟ ɭɱɟɧɢɤɨɜ ɤɨɬɨɪɵɟ 

ɛɨɥɶɲɟ ɜɫɟɯ ɡɚɪɚɛɨɬɚɥɢ ɦɨɧɟɬɨɤ. 

ɇɚ ɷɬɨɦ ɷɬɚɩɟ ɫɨɜɦɟɫɬɧɨɣ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ ɹɪɦɚɪɤɢ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ 

ɦɥɚɞɲɢɯ ɲɤɨɥɶɧɢɤɨɜ ɩɪɨɹɜɥɹɟɬɫɹ 

1) ȼ ɨɮɨɪɦɥɟɧɢɢ ɫɜɨɟɣ ɪɚɛɨɱɟɣ ɡɨɧɵ (ɫɨɯɪɚɧɟɧɢɟ ɫɜɨɟɣ ɩɨɡɢɰɢɢ); 

2) ȼ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨɦ ɜɵɛɨɪɟ, ɱɬɨ ɞɟɥɚɬɶ ɫɨ ɫɜɨɢɦɢ ɡɚɪɚɛɨɬɚɧɧɵɦɢ 

ɦɨɧɟɬɤɚɦɢ (ɢɧɢɰɢɚɬɢɜɧɨɫɬɶ ɜ ɩɨɫɬɪɨɟɧɢɢ ɫɨɜɦɟɫɬɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɫɨ 

ɫɜɟɪɫɬɧɢɤɚɦɢ ɢ ɜɡɪɨɫɥɵɦɢ);  

3) ȼ ɪɟɮɥɟɤɫɢɢ (ɚɞɟɤɜɚɬɧɚɹ ɫɚɦɨɨɰɟɧɤɚ ɢ ɱɭɜɫɬɜɨ ɥɢɱɧɨɣ 

ɨɬɜɟɬɫɬɜɟɧɧɨɫɬɢ ɡɚ ɫɜɨɸ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ). 

Ʉɨɧɬɪɨɥɶɧɵɣ ɷɬɚɩ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚ - ɞɢɚɝɧɨɫɬɢɤɚ ɭɪɨɜɧɹ ɪɚɡɜɢɬɢɹ 

ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɦɥɚɞɲɟɝɨ ɲɤɨɥɶɧɢɤɚ ɩɨɫɥɟ ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɹ ɮɨɪɦɢɪɭɸɳɟɝɨ 

ɷɬɚɩɚ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚ. 

ɇɚ ɷɬɨɦ ɷɬɚɩɟ ɢɫɩɨɥɶɡɭɸɬɫɹ ɬɟ ɠɟ ɞɢɚɝɧɨɫɬɢɱɟɫɤɢɟ ɦɟɬɨɞɢɤɢ, ɱɬɨ ɢ ɜ 

ɤɨɧɫɬɚɬɢɪɭɸɳɟɦ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɟ, ɱɬɨɛɵ ɫɨɩɨɫɬɚɜɢɬɶ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɵ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ 
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ɐɟɥɶ ɤɨɧɬɪɨɥɶɧɨɝɨ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚ: ɢɡɦɟɪɢɬɶ ɢ ɫɪɚɜɧɢɬɶ ɭɪɨɜɟɧɶ ɪɚɡɜɢɬɢɹ 

ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɦɥɚɞɲɟɝɨ ɲɤɨɥɶɧɢɤɚ ɩɨɫɥɟ ɮɨɪɦɢɪɭɸɳɟɝɨ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚ, 

ɭɛɟɞɢɬɶɫɹ ɜ ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɨɫɬɢ ɢɥɢ ɧɟɷɮɮɟɤɬɢɜɧɨɫɬɢ ɮɨɪɦɢɪɭɸɳɟɝɨ 

ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚ. 

ɋɪɨɤɢ ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɹ ɦɚɣ 2018ɝ. 

 

2.2 Ɋɟɡɭɥɶɬɚɬɵ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ 

ɦɥɚɞɲɟɝɨ ɲɤɨɥɶɧɢɤɚ ɩɨɫɪɟɞɫɬɜɨɦ ɫɨɜɦɟɫɬɧɨɣ ɩɪɨɞɭɤɬɢɜɧɨɣ 

ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ 

 

ɉɨ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɚɦ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɣ, ɩɨɥɭɱɟɧɧɵɯ ɜ ɤɨɧɫɬɚɬɢɪɭɸɳɟɦ 

ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɟ (ɩɪɢɥɨɠɟɧɢɟ Ⱥ) ɜɵɫɨɤɢɣ ɭɪɨɜɟɧɶ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɢɦɟɸɬ 14 

ɭɱɟɧɢɤɨɜ, ɫɪɟɞɧɢɣ ɭɪɨɜɟɧɶ - 13 ɭɱɟɧɢɤɨɜ, ɧɢɡɤɢɣ ɭɪɨɜɟɧɶ – 5 ɭɱɟɧɢɤɨɜ (ɪɢɫ 1). 

 

Ɋɢɫɭɧɨɤ 1 - ɍɪɨɜɟɧɶ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɦɥɚɞɲɢɯ ɲɤɨɥɶɧɢɤɨɜ ɧɚ 

ɤɨɧɫɬɚɬɢɪɭɸɳɟɦ ɷɬɚɩɟ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ 

 

ɇɚ ɨɫɧɨɜɟ ɩɨɥɭɱɟɧɧɵɯ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɨɜ ɞɢɚɝɧɨɫɬɢɤɢ ɛɵɥ ɫɞɟɥɚɧ ɜɵɜɨɞ, ɱɬɨ 

ɫɪɟɞɧɟɝɨ ɢ ɜɵɫɨɤɨɝɨ ɭɪɨɜɧɹ ɩɨɱɬɢ ɨɞɢɧɚɤɨɜɨɟ ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɨ 41% ɢ 43% 

ɭɱɟɧɢɤɨɜ, ɚ ɭɱɟɧɢɤɨɜ ɫ ɧɢɡɤɢɦ ɭɪɨɜɧɟɦ ɫɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɧɨɫɬɢ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ 

ɬɨɥɶɤɨ 16% ɨɬ ɤɥɚɫɫɚ. ɂɡ ɷɬɨɝɨ ɦɨɠɧɨ ɫɞɟɥɚɬɶ ɜɵɜɨɞ, ɱɬɨ ɛɨɥɶɲɟɣ ɱɚɫɬɢ ɤɥɚɫɫɚ 
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ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɪɚɡɜɢɜɚɬɶ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ.  

ȼɨ ɜɪɟɦɹ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ ɤ ɹɪɦɚɪɤɟ ɛɵɥɨ ɩɪɨɜɟɞɟɧɨ ɩɨɜɬɨɪɧɨɟ ɢɡɦɟɪɟɧɢɟ 

ɭɪɨɜɧɹ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɭɱɚɫɬɧɢɤɨɜ (ɉɪɢɥɨɠɟɧɢɟ Ȼ). ȼɵɫɨɤɢɣ ɭɪɨɜɟɧɶ – 18 

ɭɱɟɧɢɤɨɜ, ɫɪɟɞɧɢɣ ɭɪɨɜɟɧɶ – 12 ɭɱɟɧɢɤɨɜ, ɧɢɡɤɢɣ ɭɪɨɜɟɧɶ- 2 ɭɱɟɧɢɤɨɜ (Ɋɢɫ. 2). 

 
Ɋɢɫɭɧɨɤ 2 - ɍɪɨɜɟɧɶ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɦɥɚɞɲɢɯ ɲɤɨɥɶɧɢɤɨɜ ɧɚ 

ɮɨɪɦɢɪɭɸɳɟɦ ɷɬɚɩɟ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɢ 

 

ɇɚ ɤɨɧɫɬɚɬɢɪɭɸɳɟɦ ɷɬɚɩɟ ɭɱɟɧɢɤɨɜ ɫ ɧɢɡɤɢɦ ɭɪɨɜɧɟɦ ɪɚɡɜɢɬɢɹ 

ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɛɵɥɨ 16%, ɬɟɩɟɪɶ ɢɯ 6%, ɬɚɤ ɠɟ ɩɨɜɵɫɢɥɫɹ ɩɪɨɰɟɧɬ ɫ 

ɜɵɫɨɤɢɦ ɭɪɨɜɧɟɦ ɫ 43% ɞɨ 56%.ɍ ɧɟɤɨɬɨɪɵɯ ɭɱɟɧɢɤɨɜ ɫɨ ɫɪɟɞɧɟɝɨ ɭɪɨɜɧɹ 

ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɩɨɜɵɫɢɥɫɹ ɞɨ ɜɵɫɨɤɨɝɨ ɭɪɨɜɧɹ. 

ɗɬɨ ɝɨɜɨɪɢɬ ɧɚɦ ɨ ɬɨɦ, ɱɬɨ ɜɨ ɜɪɟɦɹ ɫɨɜɦɟɫɬɧɨɣ ɩɪɨɞɭɤɬɢɜɧɨɣ 

ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɭ ɭɱɚɫɬɧɢɤɨɜ ɩɨɜɵɫɢɥɫɹ ɭɪɨɜɟɧɶ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ.  

ɇɚ ɩɪɨɬɹɠɟɧɢɢ ɜɫɟɝɨ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚ ɩɪɨɢɫɯɨɞɢɥɨ ɩɪɨɹɜɥɟɧɢɟ 

ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɭɱɚɫɬɧɢɤɨɜ. ɂɡɧɚɱɚɥɶɧɨ ɜ ɤɥɚɫɫɟ ɫ ɧɢɡɤɢɦ ɭɪɨɜɧɟɦ 

ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɛɵɥɨ 16% ɭɱɚɳɢɯɫɹ, ɤ ɩɨɫɥɟɞɧɟɦɭ ɷɬɚɩɭ 

ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚ ɭɱɟɧɢɤɨɜ ɫ ɧɢɡɤɢɦ ɭɪɨɜɧɟɦ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɧɟ 

ɨɫɬɚɥɨɫɶ. Ɍɚɤ ɠɟ ɧɚ ɪɢɫ. 4 ɜɢɞɧɨ ɱɬɨ ɭɱɟɧɢɤɢ ɫ ɫɪɟɞɧɢɦ ɭɪɨɜɧɟɦ ɪɚɡɜɢɬɢɹ 

ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɩɨɜɵɫɢɥɢ ɫɜɨɣ ɭɪɨɜɟɧɶ ɞɨ ɜɵɫɨɤɨɝɨ. ɍɪɨɜɟɧɶ ɪɚɡɜɢɬɢɹ 

ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɛɵɥ ɩɨɜɵɲɟɧ, ɚ ɡɚɬɟɦ ɩɪɢɫɜɨɟɧ ɦɥɚɞɲɢɦɢ ɲɤɨɥɶɧɢɤɚɦɢ 
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ɱɟɪɟɡ ɫɨɜɦɟɫɬɧɭɸ ɩɪɨɞɭɤɬɢɜɧɭɸ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ. 

ɇɚ ɷɬɚɩɚɯ ɫɨɜɦɟɫɬɧɨɣ ɩɪɨɞɭɤɬɢɜɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɦɵ ɫɬɚɪɚɥɢɫɶ 

ɦɚɤɫɢɦɚɥɶɧɨ ɜɤɥɸɱɢɬɶ ɭɱɟɧɢɤɨɜ ɜ ɬɜɨɪɱɟɫɤɭɸ ɪɚɛɨɬɭ, ɱɟɪɟɡ ɪɚɡɥɢɱɧɵɟ 

ɬɜɨɪɱɟɫɤɢɟ ɡɚɞɚɧɶɹ ɢ ɩɪɢɦɟɧɟɧɢɹ ɂɄɌ ɬɟɯɧɨɥɨɝɢɣ. Ⱦɚɜɚɥɢ ɫɜɨɛɨɞɭ ɜɵɛɨɪɚ, 

ɫɬɚɪɚɹɫɶ ɛɵɬɶ ɞɥɹ ɧɢɯ ɫɨɜɟɬɱɢɤɚɦɢ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɟɫɥɢ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɩɪɢɞɭɬ ɧɚ 

ɩɨɦɨɳɶ. ɇɚɲɚ ɪɚɛɨɬɚ ɛɵɥɚ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɚ ɧɚ ɩɪɟɞɨɫɬɚɜɥɟɧɢɟ ɭɱɟɧɢɤɚɦ 

ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨɝɨ ɜɵɛɨɪɚ ɢ ɨɤɚɡɚɧɢɹ ɢɦ ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɨɣ ɩɨɞɞɟɪɠɤɢ. 

ɋɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɧɚɱɢɧɚɥɚɫɶ ɫ ɜɵɛɨɪɚ ɜɢɞɚ ɫɨɜɦɟɫɬɧɨɣ ɩɪɨɞɭɤɬɢɜɧɨɣ 

ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ, ɩɪɢ ɷɬɨɦ ɭɱɟɧɢɤɢ ɨɰɟɧɢɜɚɥɢ, ɱɬɨ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɞɥɹ ɤɚɠɞɨɝɨ ɢɡ 

ɩɪɟɞɥɨɠɟɧɧɵɯ ɜɚɪɢɚɧɬɨɜ ɫɨɜɦɟɫɬɧɨɣ ɩɪɨɞɭɤɬɢɜɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ, ɜ ɱɟɦ ɢɯ 

ɩɥɸɫɵ ɢ ɦɢɧɭɫɵ. Ɂɚɬɟɦ ɩɨɫɥɟ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɢɹ ɜɢɞɚ ɫɨɜɦɟɫɬɧɨɣ ɩɪɨɞɭɤɬɢɜɧɨɣ 

ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ, ɭɱɚɫɬɧɢɤɢ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨ ɜɵɛɢɪɚɥɢ ɬɟɦɚɬɢɤɭ ɢ ɧɚɡɜɚɧɢɟ 

ɹɪɦɚɪɤɢ ɫɨɜɦɟɫɬɧɨ ɫɨ ɜɫɟɦ ɤɥɚɫɫɨɦ, ɩɪɟɞɜɚɪɢɬɟɥɶɧɨ ɭɱɟɧɢɤɚɦ ɛɵɥ ɩɨɤɚɡɚɧ 

ɜɢɞɟɨ ɪɨɥɢɤ, ɜ ɤɨɬɨɪɨɦ ɪɚɫɫɤɚɡɵɜɚɥɨɫɶ, ɤɚɤɢɟ ɛɵɜɚɸɬ ɹɪɦɚɪɤɢ. ɍɱɟɧɢɤɢ 

ɜɵɫɤɚɡɵɜɚɥɢ ɫɜɨɟ ɦɧɟɧɢɹ, ɢ ɩɪɢɲɥɢ ɤ ɜɵɛɨɪɭ ɬɟɦɵ «əɪɦɚɪɤɚ ɭɦɟɥɶɰɟɜ». 

ɍɱɟɧɢɤɢ ɪɟɲɢɥɢ ɞɟɥɚɬɶ ɩɨɞɟɥɤɢ ɢɡ ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ ɦɚɬɟɪɢɚɥɨɜ, ɧɨ ɞɥɹ ɭɫɥɨɠɧɟɧɢɹ 

ɡɚɞɚɱɢ ɨɧɢ ɪɟɲɢɥɢ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶ ɬɨɥɶɤɨ ɨɞɢɧ ɦɚɬɟɪɢɚɥ ɞɥɹ ɪɟɚɥɢɡɚɰɢɢ ɫɜɨɟɝɨ 

ɩɪɨɞɭɤɬɚ. ȿɫɥɢ ɤɬɨ-ɬɨ ɜɵɛɢɪɚɥ ɝɥɢɧɭ, ɬɨ ɨɧ ɧɟ ɦɨɝ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶ ɤɚɪɬɨɧ ɢɥɢ 

ɞɪɭɝɢɟ ɦɚɬɟɪɢɚɥɵ. Ɂɚɬɟɦ ɢɦ ɛɵɥɨ ɞɚɧɨ ɜɪɟɦɹ, ɱɬɨɛɵ ɭɱɟɧɢɤɢ ɩɪɢɧɹɥɢ 

ɪɟɲɟɧɢɟ, ɫ ɤɟɦ ɯɨɬɹɬ ɛɵɬɶ ɜ ɩɚɪɟ. Ɍɚɤ ɠɟ ɭɱɟɧɢɤɢ ɩɪɢɲɥɢ ɤ ɪɟɲɟɧɢɸ, ɱɬɨ 

ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɩɪɨɞɭɦɚɬɶ ɩɪɨɦɟɠɭɬɨɱɧɵɟ ɡɚɞɚɱɢ, ɱɬɨɛɵ ɨɧɢ ɜɫɟ ɭɫɩɟɥɢ ɫɞɟɥɚɬɶ ɜ 

ɫɪɨɤ, ɨɧɢ ɜɫɩɨɦɧɢɥɢ, ɱɬɨ ɩɪɢ ɩɪɨɟɤɬɧɨɣ ɪɚɛɨɬɟ ɧɚɞɨ ɩɪɢɞɟɪɠɢɜɚɟɬɫɹ ɩɥɚɧɚ. Ⱥ 

ɬɚɤ ɠɟ ɭɱɟɧɢɤɢ ɩɪɟɞɥɨɠɢɥɢ ɫɨɡɞɚɬɶ ɩɪɚɜɢɥɚ ɞɥɹ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ ɢ ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɹ 

ɹɪɦɚɪɤɢ. Ɍɚɤɢɦɢ ɩɪɚɜɢɥɚɦɢ ɫɬɚɥɢ: 

1) ɇɟ ɩɪɨɫɢ ɩɨɦɨɳɢ ɭ ɪɨɞɢɬɟɥɟɣ; 

2) Ⱦɟɥɚɣ ɜɫɟ ɜɨɜɪɟɦɹ, ɢɥɢ ɛɭɞɟɲɶ ɨɲɬɪɚɮɨɜɚɧ; 

3) ɇɟɥɶɡɹ ɦɟɧɹɬɶɫɹ ɩɚɪɬɧɟɪɚɦɢ. 

Ɍɚɤ ɠɟ ɭɱɚɳɢɟɫɹ ɞɨɥɠɧɵ ɛɵɥɢ ɩɪɨɞɭɦɚɬɶ ɢ ɪɟɚɥɢɡɨɜɚɬɶ ɪɟɤɥɚɦɭ ɫɜɨɟɝɨ 

ɩɪɨɞɭɤɬɚ, ɰɟɧɭ ɡɚ ɤɨɬɨɪɭɸ ɛɭɞɭɬ ɩɪɨɞɚɜɚɬɶ ɫɜɨɣ ɩɪɨɞɭɤɬ, ɨɮɨɪɦɥɟɧɢɟ ɫɜɨɟɣ 

ɪɚɛɨɱɟɣ ɡɨɧɵ ɹɪɦɚɪɤɢ, ɚ ɬɚɤ ɠɟ ɩɪɢɞɭɦɚɬɶ ɧɚɡɜɚɧɢɟ ɦɚɫɬɟɪɫɤɨɣ ɤɨɬɨɪɨɟ 



 33 

ɨɬɪɚɠɚɥɨ ɢɞɟɸ ɩɪɨɞɭɤɬɚ. ɂ ɩɪɢɧɢɦɚɸɬ ɪɟɲɟɧɢɟ, ɤɚɤ ɨɧɢ ɛɭɞɭɬ ɦɟɧɹɬɶɫɹ ɜɨ 

ɜɪɟɦɹ ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɹ ɹɪɦɚɪɤɢ. Ɂɚɬɟɦ ɭɱɟɧɢɤɢ ɫɨɡɞɚɜɚɥɢ ɫɨɛɫɬɜɟɧɧɵɣ ɩɪɨɞɭɤɬ. 

ɇɚ ɭɪɨɤɟ ɩɟɪɟɞ ɫɚɦɨɣ ɹɪɦɚɪɤɨɣ ɫɨɜɦɟɫɬɧɨ ɫ ɭɱɟɧɢɤɚɦɢ ɛɵɥɢ 

ɪɚɫɫɬɚɜɥɟɧɵ ɫɬɨɥɵ ɢ ɨɛɨɡɧɚɱɟɧɵ ɡɨɧɵ, ɩɪɨɞɭɤɬɵ ɩɢɬɚɧɢɹ ɛɵɥɢ ɫɨɫɪɟɞɨɬɨɱɟɧɵ 

ɜ ɩɪɚɜɨɣ ɱɚɫɬɢ ɤɥɚɫɫɚ, ɧɚ ɷɬɢɯ ɫɬɨɥɚɯ ɛɵɥɢ ɨɛɹɡɚɬɟɥɶɧɨ ɤɥɟёɧɤɢ, ɫɚɥɮɟɬɤɢ ɢ 

ɬɚɪɟɥɤɢ. Ʌɟɜɚɹ ɱɚɫɬɶ ɤɥɚɫɫɚ ɛɵɥɚ ɪɚɡɞɟɥɟɧɚ ɧɚ 2 ɱɚɫɬɢ, ɜ ɩɟɪɜɨɣ ɱɚɫɬɢ 

ɧɚɯɨɞɢɥɢɫɶ ɩɪɨɞɭɤɬɵ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɛɵɥɢ ɫɞɟɥɚɧɵ ɢɡ ɩɪɢɪɨɞɧɵɯ ɦɚɬɟɪɢɚɥɨɜ, ɚ ɜɨ 

ɜɬɨɪɨɣ ɱɚɫɬɢ ɩɪɨɞɭɤɬɵ, ɫɞɟɥɚɧɧɵɟ ɢɡ ɫɢɧɬɟɬɢɱɟɫɤɢɯ ɦɚɬɟɪɢɚɥɨɜ. Ɍɚɤɨɟ 

ɪɚɡɞɟɥɟɧɢɟ ɛɵɥɨ ɫɞɟɥɚɧɨ ɩɨ ɩɪɟɞɜɚɪɢɬɟɥɶɧɨɦɭ ɫɩɢɫɤɭ ɩɪɨɞɭɤɬɨɜ, ɤɨɬɨɪɵɟ 

ɭɱɚɫɬɧɢɤɢ ɫɨɛɢɪɚɥɢɫɶ ɩɪɨɢɡɜɨɞɢɬɶ. 

ɋɚɦɚ ɹɪɦɚɪɤɚ ɩɪɨɲɥɚ ɭɫɩɟɲɧɨ, ɭɱɟɧɢɤɢ ɭɫɩɟɥɢ ɩɪɨɞɚɬɶ ɫɜɨɸ 

ɩɪɨɞɭɤɰɢɸ, ɧɟɤɨɬɨɪɵɟ ɭɱɚɫɬɧɢɤɢ ɞɚɠɟ ɩɟɪɟɩɪɨɞɚɜɚɥɢ ɩɪɨɞɭɤɰɢɢ ɞɪɭɝɢɯ ɩɚɪ. 

ɇɟɫɤɨɥɶɤɨ ɭɱɟɧɢɤɨɜ ɩɨɬɪɚɬɢɥɢ ɜɫɟ ɡɚɪɚɛɨɬɚɧɧɵɟ ɦɨɧɟɬɤɢ. ɇɚ ɹɪɦɚɪɤɭ ɩɪɢɲɥɨ 

ɧɟɫɤɨɥɶɤɨ ɪɨɞɢɬɟɥɟɣ, ɢ ɢɦ ɨɱɟɧɶ ɩɨɧɪɚɜɢɥɨɫɶ,  ɱɟɦ ɡɚɧɢɦɚɥɢɫɶ ɢɯ ɞɟɬɢ. 

ɇɚ ɪɟɮɥɟɤɫɢɢ ɤɚɠɞɚɹ ɩɚɪɚ ɝɨɜɨɪɢɥɚ ɬɨ, ɱɬɨ ɭ ɧɢɯ ɩɨɥɭɱɢɥɨɫɶ, ɢ ɝɞɟ ɨɧɢ 

ɨɲɢɛɚɥɢɫɶ, ɚ ɬɚɤɠɟ ɩɪɨɫɬɨ ɜɵɫɤɚɡɵɜɚɥɢ ɫɜɨɟ ɦɧɟɧɢɟ ɨ ɩɪɨɜɟɞɟɧɧɨɣ ɹɪɦɚɪɤɟ ɢ 

ɱɬɨ ɨɧɢ ɯɨɬɟɥɢ ɛɵ ɢɡɦɟɧɹɬɶ, ɟɫɥɢ ɨɧɚ ɛɭɞɟɬ ɩɪɨɜɨɞɢɬɶɫɹ ɟɳё. ȼ ɷɬɨ ɜɪɟɦɹ ɭɠɟ 

ɛɵɥɢ ɩɪɨɜɟɞɟɧɵ ɩɨɞɫɱɟɬɵ ɡɚɪɚɛɨɬɚɧɧɵɯ ɦɨɧɟɬɨɤ ɤɚɠɞɨɣ ɩɚɪɨɣ ɢ ɩɨ ɢɬɨɝɭ ɦɵ 

ɜɵɛɪɚɥɢ ɬɪɢ ɩɚɪɵ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɡɚɪɚɛɨɬɚɥɢ ɛɨɥɶɲɟ ɜɫɟɯ ɦɨɧɟɬɨɤ. ɉɨɥɭɱɢɥɚɫɶ ɬɚɤ, 

ɱɬɨ ɪɚɡɪɵɜ ɦɟɠɞɭ ɩɟɪɜɵɦ ɢ ɜɬɨɪɵɦ ɦɟɫɬɨɦ ɛɵɥ ɜ 250 ɦɨɧɟɬɨɤ, ɜɟɫɶ ɤɥɚɫɫ ɢ 

ɭɱɢɬɟɥɶ ɛɵɥɢ ɩɨɪɚɠɟɧɵ ɷɬɨɣ ɩɚɪɨɣ. 

ɇɚ ɩɪɨɬɹɠɟɧɢɢ ɜɫɟɝɨ ɦɟɫɹɰɚ ɭɱɟɧɢɤɢ ɡɚɪɚɛɚɬɵɜɚɥɢ ɦɨɧɟɬɤɢ. Ɇɨɧɟɬɤɢ 

ɜɵɞɚɜɚɥɢɫɶ ɡɚ ɩɪɨɹɜɥɟɧɢɟ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɭ ɭɱɟɧɢɤɚ. ɇɚ ɡɚɪɚɛɨɬɚɧɧɵɟ 

ɦɨɧɟɬɤɢ ɭɱɟɧɢɤɢ ɦɨɝɥɢ ɱɬɨ-ɬɨ ɤɭɩɢɬɶ ɧɚ ɹɪɦɚɪɤɟ, ɤɚɠɞɨɦɭ ɭɱɟɧɢɤɭ 

ɜɵɞɚɜɚɥɨɫɶ ɧɟ ɛɨɥɟɟ 20 ɦɨɧɟɬ ɞɥɹ ɬɨɝɨ, ɱɬɨɛɵ ɜɫɟ ɭɱɟɧɢɤɢ ɨɫɬɚɜɚɥɢɫɶ ɜ 

ɨɞɢɧɚɤɨɜɵɯ ɭɫɥɨɜɢɹɯ.  

ɇɚ ɷɬɚɩɟ ɤɨɧɬɪɨɥɶɧɨɝɨ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚ ɧɚɦɢ ɛɵɥɚ ɩɪɨɜɟɞɟɧɚ ɞɢɚɝɧɨɫɬɢɤɚ, 

ɤɨɬɨɪɚɹ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɥɚɫɶ ɢ ɜ ɤɨɧɫɬɚɬɢɪɭɸɳɟɦ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɟ(ɉɪɢɥɨɠɟɧɢɟ ȼ). 

ȼɵɫɨɤɢɣ ɭɪɨɜɟɧɶ -18 ɭɱɟɧɢɤɨɜ, ɫɪɟɞɧɢɣ ɭɪɨɜɟɧɶ – 14 ɭɱɟɧɢɤɨɜ, ɧɢɡɤɢɣ ɭɪɨɜɟɧɶ 

ɧɟ ɛɵɥ ɨɛɧɚɪɭɠɟɧ ɭ ɭɱɟɧɢɤɨɜ (Ɋɢɫ. 3).  
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Ɋɢɫɭɧɨɤ 3 - ɍɪɨɜɟɧɶ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɦɥɚɞɲɢɯ ɲɤɨɥɶɧɢɤɨɜ ɧɚ 

ɤɨɧɬɪɨɥɶɧɨɦ ɷɬɚɩɟ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɢ 

 

ɗɬɨ ɝɨɜɨɪɢɬ ɨ ɬɨɦ, ɱɬɨ ɭɪɨɜɟɧɶ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɩɨɜɵɫɢɥɫɹ, ɢ 

ɜ ɤɥɚɫɫɟ ɛɨɥɶɲɟ ɧɟɬ ɭɱɟɧɢɤɨɜ ɫ ɧɢɡɤɢɦ ɭɪɨɜɧɟɦ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ, ɚ ɷɬɨ 

ɞɨɤɚɡɵɜɚɟɬ, ɱɬɨ ɩɪɢ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ ɫɨɜɦɟɫɬɧɨɣ ɩɪɨɞɭɤɬɢɜɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɫ 

ɭɱɟɬɨɦ ɭɫɥɨɜɢɣ, ɩɟɪɟɱɢɫɥɟɧɧɵɯ ɜ ɝɢɩɨɬɟɡɟ, ɩɪɨɢɫɯɨɞɢɬ ɪɚɡɜɢɬɢɟ 

ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɭ ɦɥɚɞɲɢɯ ɲɤɨɥɶɧɢɤɨɜ. 

ɋɪɚɜɧɟɧɢɟ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɨɜ ɤɨɧɫɬɚɬɢɪɭɸɳɟɣ ɢ ɮɨɪɦɢɪɭɸɳɟɣ ɞɢɚɝɧɨɫɬɢɤɢ 

ɩɨɤɚɡɚɥɨ, ɱɬɨ ɭ 7 ɭɱɟɧɢɤɨɜ ɩɨɜɵɫɢɥɫɹ ɭɪɨɜɟɧɶ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ, ɧɨ ɭ 2 

ɨɫɬɚɥɫɹ ɧɚ ɩɪɟɠɧɟɦ ɭɪɨɜɧɟ, ɦɵ ɩɪɟɞɩɨɥɚɝɚɟɦ, ɱɬɨ ɷɬɨ ɫɜɹɡɚɧɨ ɫ ɧɟɩɨɥɧɵɦ 

ɩɪɢɧɹɬɢɟɦ ɰɟɥɟɣ ɢ ɡɚɞɚɱ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ ɫɨɜɦɟɫɬɧɨɣ ɩɪɨɞɭɤɬɢɜɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ. 

ɉɪɢ ɫɪɚɜɧɟɧɢɢ ɤɨɧɫɬɚɬɢɪɭɸɳɢɯ ɢ ɤɨɧɬɪɨɥɶɧɵɯ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɨɜ ɞɢɚɝɧɨɫɬɢɤɢ 

ɭɪɨɜɧɹ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɜɵɹɫɧɢɥɨɫɶ, ɱɬɨ ɭ 9 ɭɱɟɧɢɤɨɜ ɭɪɨɜɟɧɶ 

ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɩɨɜɵɫɢɥɫɹ (Ɋɢɫɭɧɨɤ 4). ɗɬɢ ɞɚɧɧɵɟ ɧɚɝɥɹɞɧɨ ɩɨɤɚɡɵɜɚɸɬ 

ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɦɥɚɞɲɟɝɨ ɲɤɨɥɶɧɢɤɚ ɧɚ ɩɪɨɬɹɠɟɧɢɢ ɜɫɟɝɨ 

ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚ.  
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Ɋɢɫɭɧɨɤ 4 – ɋɪɚɜɧɟɧɢɟ ɭɪɨɜɧɟɣ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɦɥɚɞɲɢɯ ɲɤɨɥɶɧɢɤɨɜ ɧɚ 

ɷɬɚɩɚɯ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚ 

 

Ɋɟɡɭɥɶɬɚɬ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ ɩɨɞɬɜɟɪɞɢɥ ɝɢɩɨɬɟɡɭ ɨ ɬɨɦ, ɱɬɨ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɢɟ 

ɩɪɟɞɦɟɬɚ ɢ ɰɟɥɢ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɫɚɦɢɦɢ ɭɱɚɳɢɦɢɫɹ; ɫɨɜɦɟɫɬɧɨɟ ɩɥɚɧɢɪɨɜɚɧɢɟ 

ɭɱɚɳɢɯɫɹ ɢ ɩɟɞɚɝɨɝɨɜ ɩɪɨɦɟɠɭɬɨɱɧɵɯ ɡɚɞɚɱ; ɩɨɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɶɧɚɹ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɹ 

ɷɬɚɩɨɜ ɫɨɜɦɟɫɬɧɨɣ ɩɪɨɞɭɤɬɢɜɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɤɚɤ ɭɫɥɨɜɢɹ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ 

ɫɨɜɦɟɫɬɧɨɣ ɩɪɨɞɭɤɬɢɜɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɜɥɢɹɸɬ ɧɚ ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ 

ɦɥɚɞɲɟɝɨ ɲɤɨɥɶɧɢɤɚ.  

Ɍɚɤɢɦ ɨɛɪɚɡɨɦ, ɦɨɠɧɨ ɫɞɟɥɚɬɶ ɜɵɜɨɞ, ɱɬɨ ɧɚɲɚ ɝɢɩɨɬɟɡɚ ɧɚɲɥɚ ɫɜɨɟ 

ɩɨɞɬɜɟɪɠɞɟɧɢɟ ɜ ɩɪɨɜɟɞɟɧɧɨɦ ɧɚɦɢ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɢ. 

Ɋɚɡɜɢɬɢɟ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɭ ɦɥɚɞɲɢɯ ɲɤɨɥɶɧɢɤɨɜ ɦɨɠɟɬ ɩɪɨɢɫɯɨɞɢɬɶ 

ɜ ɫɨɜɦɟɫɬɧɨɣ ɩɪɨɞɭɤɬɢɜɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ. Ƚɥɚɜɧɵɦ ɮɚɤɬɨɪɨɦ ɜ ɪɚɡɜɢɬɢɹ 

ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɦɥɚɞɲɟɝɨ ɲɤɨɥɶɧɢɤɚ ɛɭɞɟɬ ɹɜɥɹɬɶɫɹ ɫɨɛɥɸɞɟɧɢɟ 

ɜɨɡɪɚɫɬɧɵɯ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɟɣ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɦɥɚɞɲɢɯ ɲɤɨɥɶɧɢɤɨɜ ɢ 

ɩɪɚɜɢɥɶɧɚɹ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɹ ɫɨɜɦɟɫɬɧɨɣ ɩɪɨɞɭɤɬɢɜɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ.
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ɉɪɢ ɪɚɫɤɪɵɬɢɢ ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɹ ɩɨɧɹɬɢɹ «ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɦɥɚɞɲɟɝɨ 

ɲɤɨɥɶɧɢɤɚ» ɤɚɤ ɫɜɨɣɫɬɜɚ ɥɢɱɧɨɫɬɢ ɛɵɥɨ ɭɫɬɚɧɨɜɥɟɧɨ, ɱɬɨ ɷɬɨ ɩɨɧɹɬɢɟ ɢɦɟɟɬ 

ɛɨɥɶɲɭɸ ɚɤɬɭɚɥɶɧɨɫɬɶ, ɦɧɨɝɢɟ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɢ ɜ ɫɜɨɢɯ ɪɚɛɨɬɚɯ ɡɚɬɪɚɝɢɜɚɸɬ ɷɬɨ 

ɩɨɧɹɬɢɟ: ɪɚɫɫɦɚɬɪɢɜɚɥɢɫɶ ɜɨɩɪɨɫɵ, ɫɜɹɡɚɧɧɵɟ ɫ ɩɪɨɹɜɥɟɧɢɟɦ ɢ ɪɚɡɜɢɬɢɟɦ 

ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɦɥɚɞɲɟɝɨ ɲɤɨɥɶɧɢɤɚ; ɨɩɢɫɚɧɵ ɭɫɥɨɜɢɹ, ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɵɟ ɞɥɹ 

ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɦɥɚɞɲɟɝɨ ɲɤɨɥɶɧɢɤɚ. 

Ɍɚɤ ɠɟ ɩɪɢ ɢɡɭɱɟɧɢɢ ɩɨɧɹɬɢɹ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɦɵ ɩɪɢɲɥɢ ɤ ɜɵɜɨɞɭ, 

ɱɬɨ ɦɥɚɞɲɢɣ ɲɤɨɥɶɧɵɣ ɜɨɡɪɚɫɬ ɫɱɢɬɚɟɬɫɹ ɧɚɢɛɨɥɟɟ ɜɚɠɧɵɦ ɞɥɹ ɪɚɡɜɢɬɢɹ 

ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɭɱɚɳɢɯɫɹ. ɉɨɥɭɱɢɜ ɫɬɚɬɭɫ ɲɤɨɥɶɧɢɤɚ, ɪɟɛɟɧɨɤ  ɜɤɥɸɱɚɟɬɫɹ 

ɜ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɟ ɫɨɰɢɚɥɶɧɨ-ɨɰɟɧɢɜɚɟɦɵɯ ɩɨɫɬɭɩɤɨɜ. 

Ɇɵ ɪɚɫɫɦɚɬɪɢɜɚɥɢ ɩɨɧɹɬɢɟ «ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɦɥɚɞɲɟɝɨ ɲɤɨɥɶɧɢɤɚ» –  

ɤɚɤ ɭɦɟɧɢɟ ɫɬɚɜɢɬɶ ɩɟɪɟɞ ɫɨɛɨɣ ɪɚɡɥɢɱɧɵɟ ɭɱɟɛɧɵɟ ɡɚɞɚɱɢ ɢ ɪɟɲɚɬɶ ɢɯ ɜɧɟ 

ɨɩɨɪɵ ɢ ɩɨɛɭɠɞɟɧɢɹ ɢɡɜɧɟ. ɗɬɨ ɭɦɟɧɢɟ ɫɜɹɡɚɧɨ ɫ ɩɨɬɪɟɛɧɨɫɬɶɸ ɱɟɥɨɜɟɤɚ 

ɜɵɩɨɥɧɹɬɶ ɞɟɣɫɬɜɢɹ ɩɨ ɫɨɛɫɬɜɟɧɧɨɦɭ ɨɫɨɡɧɚɧɧɨɦɭ ɩɨɛɭɠɞɟɧɢɸ, ɬɨ ɟɫɬɶ ɧɚ 

ɩɟɪɜɵɣ ɩɥɚɧ ɜɵɯɨɞɹɬ ɬɚɤɢɟ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɢ ɪɟɛɟɧɤɚ, ɤɚɤ ɩɨɡɧɚɜɚɬɟɥɶɧɚɹ 

ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɶ, ɢɧɬɟɪɟɫ, ɬɜɨɪɱɟɫɤɚɹ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɧɨɫɬɶ, ɢɧɢɰɢɚɬɢɜɚ, ɭɦɟɧɢɟ ɫɬɚɜɢɬɶ 

ɩɟɪɟɞ ɫɨɛɨɣ ɰɟɥɢ, ɩɥɚɧɢɪɨɜɚɬɶ ɫɜɨɸ ɪɚɛɨɬɭ. 

ɇɟɨɝɪɚɧɢɱɟɧɧɨɟ ɜɨɡɞɟɣɫɬɜɢɟ ɧɚ ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɭɱɟɧɢɤɨɜ ɩɨ 

ɧɚɲɟɦɭ ɦɧɟɧɢɸ ɢɦɟɟɬ ɩɟɞɚɝɨɝ, ɤɚɤ ɧɚ ɭɪɨɤɚɯ, ɬɚɤ ɢ ɜɨ ɜɧɟɭɪɨɱɧɨɣ 

ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ. ɋɨɰɢɚɥɶɧɨ ɡɧɚɱɢɦɵɟ ɡɚɞɚɧɢɹ, ɩɨɦɨɳɶ ɨɞɧɨɤɥɚɫɫɧɢɤɚɦ, 

ɫɨɜɦɟɫɬɧɵɟ ɞɟɥɚ - ɜɫё ɷɬɨ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɹɬɶ ɬɚɤɢɦ ɨɛɪɚɡɨɦ, ɱɬɨɛɵ ɧɟ 

ɩɨɞɚɜɢɬɶ ɢɧɢɰɢɚɬɢɜɭ ɭɱɟɧɢɤɨɜ, ɚ ɧɚɨɛɨɪɨɬ ɞɚɬɶ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɶ ɩɪɨɹɜɢɬɶ 

ɫɨɛɫɬɜɟɧɧɭɸ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ. 

Ɏɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɟ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɤɚɤ ɥɢɱɧɨɫɬɧɨɝɨ ɤɚɱɟɫɬɜɚ ɜ ɰɟɥɨɦ 

ɨɛɭɫɥɚɜɥɢɜɚɟɬɫɹ ɰɟɥɟɧɚɩɪɚɜɥɟɧɧɵɦ ɜɨɡɞɟɣɫɬɜɢɟɦ ɢ ɫɩɟɰɢɮɢɱɧɵɦ 

ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɢɦ ɜɥɢɹɧɢɟɦ ɜɡɪɨɫɥɵɯ. ȼ ɦɥɚɞɲɟɦ ɲɤɨɥɶɧɨɦ ɜɨɡɪɚɫɬɟ ɨɧɨ 

ɫɩɨɫɨɛɧɨ ɪɟɚɥɢɡɨɜɵɜɚɟɬɫɹ ɜ ɫɨɜɦɟɫɬɧɨɣ ɩɪɨɞɭɤɬɢɜɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ. 
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ɉɪɢ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ ɫɨɜɦɟɫɬɧɨɣ ɩɪɨɞɭɤɬɢɜɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɦɵ ɨɩɢɪɚɥɢɫɶ 

ɧɚ ɩɪɢɧɰɢɩɵ: 

 ɟɞɢɧɫɬɜɚ ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɹ ɡɧɚɧɢɹ ɢ ɫɨɡɧɚɧɢɹ; 

 ɟɞɢɧɫɬɜɚ ɩɪɨɞɭɤɬɢɜɧɵɯ ɢ ɪɟɩɪɨɞɭɤɬɢɜɧɵɯ ɮɨɪɦ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɜ 

ɩɪɨɰɟɫɫɟ ɨɛɭɱɟɧɢɹ; 

 ɟɞɢɧɫɬɜɚ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɜɡɚɢɦɨɞɟɣɫɬɜɢɹ, ɨɛɳɟɧɢɹ ɢ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ; 

 ɫɨɪɚɡɜɢɬɢɹ, ɥɢɱɧɨɫɬɢ ɭɱɢɬɟɥɹ ɢ ɥɢɱɧɨɫɬɢ ɭɱɟɧɢɤɨɜ. 

ȼ ɢɬɨɝɟ ɪɟɚɥɢɡɚɰɢɢ ɦɨɞɟɥɢ ɫɨɜɦɟɫɬɧɨɣ ɩɪɨɞɭɤɬɢɜɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɭ ɧɚɫ 

ɩɨɥɭɱɢɥɨɫɶ, ɱɬɨ ɨɛɭɱɟɧɢɟ ɭɱɟɧɢɤɚ ɩɪɟɜɪɚɬɢɥɨɫɶ ɜ ɫɚɦɨɭɩɪɚɜɥɹɟɦɵɣ ɩɪɨɰɟɫɫ. 

Ƚɥɚɜɧɵɦɢ ɮɚɤɬɨɪɚɦɢ, ɜɥɢɹɸɳɢɦɢ ɧɚ ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɦɥɚɞɲɟɝɨ 

ɲɤɨɥɶɧɢɤɚ ɩɨɫɪɟɞɫɬɜɨɦ ɩɪɨɞɭɤɬɢɜɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ, ɹɜɥɹɬɶɫɹ ɫɨɛɥɸɞɟɧɢɟ 

ɧɟɫɤɨɥɶɤɢɯ ɭɫɥɨɜɢɣ: 

 ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɢɟ ɩɪɟɞɦɟɬɚ ɢ ɰɟɥɢ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɫɚɦɢɦɢ ɭɱɚɳɢɦɢɫɹ; 

 ɫɨɜɦɟɫɬɧɨɟ ɩɥɚɧɢɪɨɜɚɧɢɟ ɭɱɚɳɢɯɫɹ ɢ ɩɟɞɚɝɨɝɨɜ ɩɪɨɦɟɠɭɬɨɱɧɵɯ 

ɡɚɞɚɱ. 

 ɩɨɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɶɧɚɹ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɹ ɷɬɚɩɨɜ ɫɨɜɦɟɫɬɧɨɣ ɩɪɨɞɭɤɬɢɜɧɨɣ 

ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ. 

Ɋɟɡɭɥɶɬɚɬɵ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ  ɩɨɡɜɨɥɹɸɬ ɫɞɟɥɚɬɶ ɜɵɜɨɞ ɨ ɬɨɦ, ɱɬɨ ɪɚɡɜɢɬɢɟ 

ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɦɥɚɞɲɢɯ ɲɤɨɥɶɧɢɤɨɜ ɦɨɠɟɬ ɩɪɨɢɫɯɨɞɢɬɶ ɜ ɫɨɜɦɟɫɬɧɨɣ 

ɩɪɨɞɭɤɬɢɜɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ, ɝɢɩɨɬɟɡɚ ɩɨɞɬɜɟɪɞɢɥɚɫɶ, ɰɟɥɶ ɞɨɫɬɢɝɧɭɬɚ. 
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Ɍɚɛɥɢɰɚ Ⱥ.1 – Ʉɚɪɬɚ ɧɚɛɥɸɞɟɧɢɹ ɡɚ ɩɪɨɹɜɥɟɧɢɟɦ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɜ 
ɞɟɣɫɬɜɢɹɯ ɦɥɚɞɲɟɝɨ ɲɤɨɥɶɧɢɤɚ ɧɚ ɤɨɧɫɬɚɬɢɪɭɸɳɢɦ ɷɬɚɩɟ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚ 

 

№ ɋɩɢɫɨɤ ɤɥɚɫɫɚ\ 
ɉɨɤɚɡɚɬɟɥɢ ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɢ 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 ɂɬɨɝ 

1 Ⱥɛɪɚɦɨɜ Ⱦɦɢɬɪɢɣ 2 4 2 2 2 2 0 0 2 0 2 2 20 
2 Ⱥɥɟɳɟɧɤɨ Ⱦɚɪɶɹ 4 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 0 24 
3 Ⱥɧɞɪɨɫɨɜ Ʉɢɪɢɥɥ 4 4 4 2 4 2 4 4 2 2 4 2 32 
4 Ⱥɫɬɚɯɨɜɚ Ɇɚɪɢɹ 2 2 0 2 2 2 2 2 2 0 2 2 20 
5 Ⱥɯɦɟɬɯɚɧɨɜɚ Ɍɚɢɫɢɹ 4 4 2 2 2 2 4 2 2 2 2 2 30 
6 Ⱥɯɬɹɦɨɜɚ Ɇɢɥɚɧɚ 2 4 2 2 4 4 2 2 2 2 2 2 30 
7 Ȼɨɧɞɚɪɟɧɤɨ Ⱦɚɪɶɹ 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 24 
8 Ȼɪɨɣ ȼɢɬɚɥɢɧɚ 2 4 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 26 
9 Ȼɪɸɯɚɧɨɜɚ ȼɚɥɟɧɬɢɧɚ 4 4 2 2 4 4 4 4 4 2 4 4 42 
10 ȼɚɫɤɟɜɢɱ Ⱥɧɧɚ 2 2 2 0 2 0 0 0 0 0 2 2 12 
11 Ƚɨɪɨɯɨɜɚ Ɂɥɚɬɚ 4 4 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 28 
12 Ⱦɨɪɨɲɟɧɤɨ ɉɨɥɢɧɚ 2 2 2 0 2 0 0 0 2 0 0 2 12 
13 ɀɟɥɬɨɜɚ Ʉɫɟɧɢɹ 4 4 2 2 4 4 4 4 4 2 4 4 42 
14 ɀɢɯɚɪɟɜɚ ȿɥɢɡɚɜɟɬɚ 4 2 2 2 4 2 2 4 2 2 4 2 32 
15 Ʉɚɲɢɪɢɧɚ ɉɨɥɢɧɚ 4 2 2 2 2 2 4 4 0 2 4 2 30 
16 Ʉɭɞɪɹɜɰɟɜ ɋɬɟɩɚɧ 4 4 4 2 4 4 4 4 4 4 4 4 46 
17 Ʌɭɛɤɨɜ Ʉɢɪɢɥɥ 2 2 2 2 0 0 2 0 0 0 2 0 12 
18 Ɇɚɤɚɪɨɜ Ɍɢɦɨɮɟɣ 2 2 2 2 2 4 4 4 4 4 4 4 38 
19 Ɇɚɥɚɯɨɜ Ⱥɥɟɤɫɟɣ 0 0 2 2 0 2 2 2 4 0 2 2 18 
20 Ɇɟɥɶɧɢɤ Ⱦɚɧɢɥ 2 2 0 0 0 0 0 2 2 0 0 2 10 
21 Ɇɢɬɪɨɯɢɧ Ⱥɪɬɟɦ 2 2 2 2 0 0 0 2 0 0 2 2 14 
22 Ɇɨɥɱɚɧ ȿɤɚɬɟɪɢɧɚ  2 2 0 2 0 2 2 2 2 0 0 2 20 
23 Ɉɫɢɩɨɜ Ⱥɥɤɫɚɧɞɪ 2 0 2 2 2 0 0 2 2 0 0 2 14 
24 ɉɥɨɬɧɢɤɨɜ Ɇɚɪɤ 2 2 0 2 0 2 2 2 2 2 2 0 18 
25 ɋɬɟɩɚɧɨɜ ȿɝɨɪ 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 24 
26 Ɍɨɤɦɚɲɨɜɚ Ʉɪɢɫɬɢɧɚ 2 2 2 2 4 2 4 4 0 0 4 2 32 
27 Ɍɪɭɮɚɧɨɜ Ɍɢɦɨɮɟɣ 2 0 0 0 2 2 0 2 0 2 0 2 12 
28 ɍɫɚɧɢɧ ɋɟɪɝɟɣ 2 2 0 0 2 0 0 2 2 2 0 2 14 
29 ɑɚɤɚɥɨɜɚ ȼɚɪɜɚɪɚ 2 4 2 2 4 2 2 2 2 2 2 2 28 
30 ɒɟɜɱɟɧɤɨ ɋɟɪɝɟɣ 2 2 0 0 2 0 0 2 2 0 0 2 14 
31 ɒɬɟɧɰɟɥɶ Ɇɚɪɢɚɧɧɚ 2 4 2 2 2 2 4 4 4 2 2 2 32 
32 ȼɚɫɶɤɟɜɢɱ ɋɚɜɟɥɢɣ 2 2 2 2 2 0 0 2 2 2 0 2 18 
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Ʉɚɪɬɚ ɧɚɛɥɸɞɟɧɢɹ ɡɚ ɩɪɨɹɜɥɟɧɢɟɦ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɜ ɞɟɣɫɬɜɢɹɯ 

ɦɥɚɞɲɟɝɨ ɲɤɨɥɶɧɢɤɚ ɧɚ ɮɨɪɦɢɪɭɸɳɟɦ ɷɬɚɩɟ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚ 

 

Ɍɚɛɥɢɰɚ Ȼ.1 – Ʉɚɪɬɚ ɧɚɛɥɸɞɟɧɢɹ ɡɚ ɩɪɨɹɜɥɟɧɢɟɦ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɜ 

ɞɟɣɫɬɜɢɹɯ ɦɥɚɞɲɟɝɨ ɲɤɨɥɶɧɢɤɚ ɧɚ ɮɨɪɦɢɪɭɸɳɟɦ ɷɬɚɩɟ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚ 

 

№ ɋɩɢɫɨɤ ɤɥɚɫɫɚ\ 
ɉɨɤɚɡɚɬɟɥɢ ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɢ 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 ɂɬɨɝ 

1 Ⱥɛɪɚɦɨɜ Ⱦɦɢɬɪɢɣ 2 4 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 26 
2 Ⱥɥɟɳɟɧɤɨ Ⱦɚɪɶɹ 4 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 4 28 
3 Ⱥɧɞɪɨɫɨɜ Ʉɢɪɢɥɥ 4 4 4 2 4 4 4 4 2 2 4 4 42 
4 Ⱥɫɬɚɯɨɜɚ Ɇɚɪɢɹ 2 2 2 2 2 2 2 2 2 0 2 2 22 
5 Ⱥɯɦɟɬɯɚɧɨɜɚ Ɍɚɢɫɢɹ 4 4 2 2 4 2 4 2 2 4 2 2 34 
6 Ⱥɯɬɹɦɨɜɚ Ɇɢɥɚɧɚ 2 4 2 2 4 4 2 2 2 2 2 2 30 
7 Ȼɨɧɞɚɪɟɧɤɨ Ⱦɚɪɶɹ 2 2 2 2 2 4 2 2 2 2 2 4 28 
8 Ȼɪɨɣ ȼɢɬɚɥɢɧɚ 2 4 2 2 2 2 2 4 2 2 2 2 32 
9 Ȼɪɸɯɚɧɨɜɚ ȼɚɥɟɧɬɢɧɚ 4 4 2 4 4 4 4 4 4 2 4 4 44 
10 ȼɚɫɤɟɜɢɱ Ⱥɧɧɚ 2 2 2 0 2 2 0 0 0 0 2 0 12 
11 Ƚɨɪɨɯɨɜɚ Ɂɥɚɬɚ 4 4 2 2 2 2 4 2 2 2 2 4 32 
12 Ⱦɨɪɨɲɟɧɤɨ ɉɨɥɢɧɚ 2 2 2 0 2 0 2 0 2 0 0 2 14 
13 ɀɟɥɬɨɜɚ Ʉɫɟɧɢɹ 4 4 2 2 4 4 4 4 4 2 4 4 42 
14 ɀɢɯɚɪɟɜɚ ȿɥɢɡɚɜɟɬɚ 4 2 2 2 4 2 2 4 2 4 4 2 38 
15 Ʉɚɲɢɪɢɧɚ ɉɨɥɢɧɚ 4 2 2 2 2 2 4 4 2 2 4 2 32 
16 Ʉɭɞɪɹɜɰɟɜ ɋɬɟɩɚɧ 4 4 4 2 4 4 4 4 4 4 4 4 46 
17 Ʌɭɛɤɨɜ Ʉɢɪɢɥɥ 2 2 2 2 0 0 2 0 2 0 2 2 16 
18 Ɇɚɤɚɪɨɜ Ɍɢɦɨɮɟɣ 4 2 2 2 2 4 4 4 4 4 4 4 40 
19 Ɇɚɥɚɯɨɜ Ⱥɥɟɤɫɟɣ 2 4 2 2 2 2 2 2 4 2 2 2 24 
20 Ɇɟɥɶɧɢɤ Ⱦɚɧɢɥ 2 2 0 0 2 0 0 2 2 0 0 2 12 
21 Ɇɢɬɪɨɯɢɧ Ⱥɪɬɟɦ 2 2 2 2 2 2 0 2 0 2 2 2 20 
22 Ɇɨɥɱɚɧ ȿɤɚɬɟɪɢɧɚ  2 2 2 2 0 2 2 2 4 2 2 2 24 
23 Ɉɫɢɩɨɜ Ⱥɥɤɫɚɧɞɪ 2 2 2 2 2 2 0 2 2 0 0 2 18 
24 ɉɥɨɬɧɢɤɨɜ Ɇɚɪɤ 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 0 22 
25 ɋɬɟɩɚɧɨɜ ȿɝɨɪ 4 2 2 2 2 4 2 2 2 2 4 2 30 
26 Ɍɨɤɦɚɲɨɜɚ Ʉɪɢɫɬɢɧɚ 2 2 2 2 4 2 4 4 2 2 4 4 38 
27 Ɍɪɭɮɚɧɨɜ Ɍɢɦɨɮɟɣ 2 2 2 0 2 2 0 2 0 2 0 2 16 
28 ɍɫɚɧɢɧ ɋɟɪɝɟɣ 2 2 0 0 2 0 0 2 2 2 0 2 14 
29 ɑɚɤɚɥɨɜɚ ȼɚɪɜɚɪɚ 4 4 2 4 4 2 2 4 2 2 2 4 36 
30 ɒɟɜɱɟɧɤɨ ɋɟɪɝɟɣ 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 0 2 22 
31 ɒɬɟɧɰɟɥɶ Ɇɚɪɢɚɧɧɚ 2 4 2 2 2 2 4 4 4 2 2 2 32 
32 ȼɚɫɶɤɟɜɢɱ ɋɚɜɟɥɢɣ 2 2 2 2 2 2 0 2 2 2 0 2 20 
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Ʉɚɪɬɚ ɧɚɛɥɸɞɟɧɢɹ ɡɚ ɩɪɨɹɜɥɟɧɢɟɦ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɜ ɞɟɣɫɬɜɢɹɯ 

ɦɥɚɞɲɟɝɨ ɲɤɨɥɶɧɢɤɚ ɧɚ ɤɨɧɬɪɨɥɶɧɨɦ ɷɬɚɩɟ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚ 

 

Ɍɚɛɥɢɰɚ 4 – Ʉɚɪɬɚ ɧɚɛɥɸɞɟɧɢɹ ɡɚ ɩɪɨɹɜɥɟɧɢɟɦ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɜ ɞɟɣɫɬɜɢɹɯ 

ɦɥɚɞɲɟɝɨ ɲɤɨɥɶɧɢɤɚ ɧɚ ɤɨɧɬɪɨɥɶɧɨɦ ɷɬɚɩɟ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚ 

 

№ ɋɩɢɫɨɤ ɤɥɚɫɫɚ\ 
ɉɨɤɚɡɚɬɟɥɢ ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɢ 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 ɂɬɨɝ 

1 Ⱥɛɪɚɦɨɜ Ⱦɦɢɬɪɢɣ 2 4 0 2 0 2 0 0 2 0 2 2 16 
2 Ⱥɥɟɳɟɧɤɨ Ⱦɚɪɶɹ 4 2 2 2 4 2 2 2 2 2 2 2 28 
3 Ⱥɧɞɪɨɫɨɜ Ʉɢɪɢɥɥ 4 4 4 2 4 4 4 4 2 2 4 4 42 
4 Ⱥɫɬɚɯɨɜɚ Ɇɚɪɢɹ 2 2 0 2 2 0 2 2 0 0 2 2 16 
5 Ⱥɯɦɟɬɯɚɧɨɜɚ Ɍɚɢɫɢɹ 4 4 2 4 2 2 4 2 4 2 2 4 38 
6 Ⱥɯɬɹɦɨɜɚ Ɇɢɥɚɧɚ 2 4 2 2 4 4 2 2 2 2 2 2 30 
7 Ȼɨɧɞɚɪɟɧɤɨ Ⱦɚɪɶɹ 2 2 2 2 2 4 2 2 2 2 2 4 28 
8 Ȼɪɨɣ ȼɢɬɚɥɢɧɚ 2 4 2 2 2 4 2 4 2 2 2 4 30 
9 Ȼɪɸɯɚɧɨɜɚ ȼɚɥɟɧɬɢɧɚ 4 4 2 4 4 4 4 4 4 2 4 4 44 
10 ȼɚɫɤɟɜɢɱ Ⱥɧɧɚ 2 2 2 2 2 2 2 0 0 0 2 2 18 
11 Ƚɨɪɨɯɨɜɚ Ɂɥɚɬɚ 4 4 2 4 2 2 4 2 2 2 4 2 34 
12 Ⱦɨɪɨɲɟɧɤɨ ɉɨɥɢɧɚ 2 2 2 2 2 0 0 0 2 2 0 2 16 
13 ɀɟɥɬɨɜɚ Ʉɫɟɧɢɹ 4 4 2 2 4 4 4 4 4 2 4 4 42 
14 ɀɢɯɚɪɟɜɚ ȿɥɢɡɚɜɟɬɚ 4 4 2 4 4 2 2 4 2 2 4 2 36 
15 Ʉɚɲɢɪɢɧɚ ɉɨɥɢɧɚ 4 2 2 4 2 2 4 4 2 2 4 4 36 
16 Ʉɭɞɪɹɜɰɟɜ ɋɬɟɩɚɧ 4 4 4 2 4 4 4 4 4 4 4 4 46 
17 Ʌɭɛɤɨɜ Ʉɢɪɢɥɥ 2 2 2 2 2 2 2 0 2 0 2 0 18 
18 Ɇɚɤɚɪɨɜ Ɍɢɦɨɮɟɣ 4 4 2 2 2 4 4 4 4 4 4 4 42 
19 Ɇɚɥɚɯɨɜ Ⱥɥɟɤɫɟɣ 2 2 2 2 0 2 2 2 4 0 2 2 22 
20 Ɇɟɥɶɧɢɤ Ⱦɚɧɢɥ 2 2 2 2 0 0 0 2 2 0 0 2 14 
21 Ɇɢɬɪɨɯɢɧ Ⱥɪɬɟɦ 2 2 2 2 2 2 0 2 0 0 2 2 18 
22 Ɇɨɥɱɚɧ ȿɤɚɬɟɪɢɧɚ  2 4 2 2 2 2 2 2 4 2 0 2 30 
23 Ɉɫɢɩɨɜ Ⱥɥɤɫɚɧɞɪ 2 2 2 2 2 0 2 2 2 2 0 2 20 
24 ɉɥɨɬɧɢɤɨɜ Ɇɚɪɤ 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 0 22 
25 ɋɬɟɩɚɧɨɜ ȿɝɨɪ 4 2 2 2 2 2 2 2 2 2 4 2 28 
26 Ɍɨɤɦɚɲɨɜɚ Ʉɪɢɫɬɢɧɚ 2 2 2 2 4 2 4 4 2 2 4 2 36 
27 Ɍɪɭɮɚɧɨɜ Ɍɢɦɨɮɟɣ 2 2 2 2 2 2 0 2 0 2 0 2 18 
28 ɍɫɚɧɢɧ ɋɟɪɝɟɣ 2 2 2 2 2 0 2 2 2 2 0 2 20 
29 ɑɚɤɚɥɨɜɚ ȼɚɪɜɚɪɚ 2 4 2 2 4 2 2 4 2 2 2 4 32 
30 ɒɟɜɱɟɧɤɨ ɋɟɪɝɟɣ 2 2 2 2 2 2 0 2 2 0 0 2 18 
31 ɒɬɟɧɰɟɥɶ Ɇɚɪɢɚɧɧɚ 4 4 2 2 2 4 4 4 4 2 2 2 36 
32 ȼɚɫɶɤɟɜɢɱ ɋɚɜɟɥɢɣ 4 2 2 2 2 0 0 2 2 2 2 2 22 



 


