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ȼȼȿȾȿɇɂȿ 

 

Ⱥɤɬɭɚɥɶɧɨɫɬɶ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ ɨɩɪɟɞɟɥɹɟɬɫɹ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨɫɬɶɸ ɢɡɭɱɟɧɢɹ 

ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɣ ɨ ɜɪɟɦɟɧɢ, ɨɬɧɨɲɟɧɢɹ ɤ ɧɟɦɭ, ɦɟɫɬɭ ɭɱɟɛɵ ɜɨ ɜɪɟɦɟɧɧɨɣ 

ɬɪɚɧɫɫɩɟɤɬɢɜɟ ɩɨɞɪɨɫɬɤɨɜ. ɉɟɞɚɝɨɝɢ, ɩɫɢɯɨɥɨɝɢ, ɜɨɫɩɢɬɚɬɟɥɢ ɢ ɪɨɞɢɬɟɥɢ 

ɞɨɥɠɧɵ ɡɧɚɬɶ ɢ ɯɨɪɨɲɨ ɨɪɢɟɧɬɢɪɨɜɚɬɶɫɹ ɜ ɜɨɩɪɨɫɚɯ ɨɬɧɨɲɟɧɢɹ ɩɨɞɪɨɫɬɤɨɜ ɤ 

ɩɪɨɲɥɨɦɭ, ɧɚɫɬɨɹɳɟɦɭ ɢ ɛɭɞɭɳɟɦɭ. Ɏɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɟ ɨɫɨɡɧɚɧɧɨɝɨ ɨɬɧɨɲɟɧɢɹ 

ɤɨ ɜɪɟɦɟɧɢ ɧɟɜɨɡɦɨɠɧɨ ɛɟɡ ɡɧɚɧɢɹ ɜɨɡɪɚɫɬɧɵɯ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɟɣ ɪɚɡɜɢɬɢɹ 

ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɝɨ ɢ ɥɢɱɧɨɫɬɧɨɝɨ ɜɪɟɦɟɧɢ.  

Ɇɧɨɝɢɟ ɭɱɟɧɵɟ ɩɨɫɜɹɬɢɥɢ ɫɜɨɢ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ ɩɪɨɛɥɟɦɟ ɨɫɨɡɧɚɧɢɹ ɫɟɛɹ 

ɱɟɥɨɜɟɤɨɦ ɧɚ ɜɫɟɣ ɩɪɨɬɹɠɟɧɧɨɫɬɢ ɜɪɟɦɟɧɧɨɣ ɬɪɚɧɫɫɩɟɤɬɢɜɵ. ȼ ɡɚɪɭɛɟɠɧɨɣ 

ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɢ ɷɬɨ ɩɪɨɛɥɟɦɚ ɨɬɪɚɠɟɧɚ ɜ ɪɚɛɨɬɚɯ Ʉ. Ʌɟɜɢɧɚ, Ʌ. Ɏɪɷɧɤɚ, Ⱦɠ. 

ɇɸɬɬɟɧɚ. ȼ ɨɬɟɱɟɫɬɜɟɧɧɨɣ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɢ ɢɡɭɱɟɧɢɟɦ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɝɨ ɜɪɟɦɟɧɢ 

ɡɚɧɢɦɚɥɢɫɶ ȼ.ɂ.Ʉɨɜɚɥɟɜ, ɋ.Ʌ.Ɋɭɛɢɧɲɬɟɣɧ, Ȼ.Ƚ. Ⱥɧɚɧɶɟɜ, ɇ.Ⱥ. Ʌɨɝɢɧɨɜɚ. 

ɇɟ ɫɦɨɬɪɹ ɧɚ ɛɨɥɶɲɨɟ ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɨ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɣ, ɞɨ ɫɢɯ ɩɨɪ ɨɫɬɚɟɬɫɹ ɧɟ 

ɩɪɨɪɚɛɨɬɚɧɧɵɦ ɚɫɩɟɤɬ ɜɥɢɹɧɢɟ ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ ɫɨɰɢɚɥɶɧɵɯ ɝɪɭɩɩ ɧɚ ɜɪɟɦɟɧɧɭɸ 

ɬɪɚɧɫɫɩɟɤɬɢɜɭ ɩɨɞɪɨɫɬɤɨɜ. ɂɦɟɧɧɨ ɜ ɫɜɹɡɢ ɫ ɷɬɢɦ ɦɵ ɢ ɪɟɲɢɥɢ ɩɪɨɪɚɛɨɬɚɬɶ 

ɞɚɧɧɭɸ ɩɪɨɛɥɟɦɭ. 

Ɉɛɴɟɤɬ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ: Ɉɛɪɚɡ ɛɭɞɭɳɟɝɨ ɫɬɚɪɲɢɯ ɩɨɞɪɨɫɬɤɨɜ 

ɉɪɟɞɦɟɬ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ: ȼɥɢɹɧɢɟ ɫɨɰ. Ƚɪɭɩɩ ɧɚ ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɟ 

ɜɪɟɦɟɧɧɨɣ ɬɪɚɧɫɫɩɟɤɬɢɜɵ 

Ƚɢɩɨɬɟɡɵ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ:  

ȼɪɟɦɟɧɧɚɹ ɬɪɚɧɫɫɩɟɤɬɢɜɚ ɫɭɛɴɟɤɬɚ ɡɚɜɢɫɢɬ ɨɬ ɟɝɨ ɩɪɢɧɚɞɥɟɠɧɨɫɬɢ ɤ 

ɬɨɣ ɢɥɢ ɢɧɨɣ ɫɨɰɢɚɥɶɧɨ - ɷɤɨɧɨɦɢɱɟɫɤɨɣ ɝɪɭɩɩɟ 

Ⱦɥɹ ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɹ ɪɟɚɥɢɫɬɢɱɧɨɝɨ ɩɥɚɧɢɪɨɜɚɧɢɹ ɛɭɞɭɳɟɝɨ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦ 

ɤɨɦɩɥɟɤɫ ɬɪɟɧɢɧɝɨɜɵɯ ɪɚɛɨɬ. 

ɐɟɥɶ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ: ɂɫɫɥɟɞɨɜɚɬɶ ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɟ ɜɪɟɦɟɧɧɨɣ ɬɪɚɧɫɫɩɟɤɬɢɜɵ 

ɩɨɞɪɨɫɬɤɨɜ, ɚ ɬɚɤɠɟ ɜɵɹɜɢɬɶ ɪɚɡɥɢɱɢɹ ɜɪɟɦɟɧɧɨɣ ɬɪɚɧɫɫɩɟɤɬɢɜɵ ɜ 

ɡɚɜɢɫɢɦɨɫɬɢ ɨɬ ɫɨɰɢɚɥɶɧɨɣ ɫɪɟɞɵ, ɜ ɤɨɬɨɪɨɣ ɧɚɯɨɞɢɬɫɹ ɩɨɞɪɨɫɬɨɤ. 
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Ⱦɥɹ ɞɨɫɬɢɠɟɧɢɹ ɰɟɥɢ ɢ ɩɨɞɬɜɟɪɠɞɟɧɢɹ ɝɢɩɨɬɟɡɵ ɛɵɥɢ ɩɨɫɬɚɜɥɟɧɧɵ 

ɫɥɟɞɭɸɳɢɟ ɡɚɞɚɱɢ: 

1 ɉɪɨɜɟɫɬɢ ɚɧɚɥɢɡ ɥɢɬɟɪɚɬɭɪɵ ɢ ɨɫɧɨɜɧɵɯ ɤɨɧɰɟɩɰɢɣ ɜɪɟɦɟɧɧɨɣ 

ɬɪɚɧɫɫɩɟɤɬɢɜɵ. 

2 ɉɪɨɚɧɚɥɢɡɢɪɨɜɚɬɶ ɫɬɚɪɲɢɣ ɩɨɞɪɨɫɬɤɨɜɵɣ ɜɨɡɪɚɫɬ ɢ ɜɵɛɪɚɬɶ 

ɩɨɞɯɨɞɹɳɢɟ ɦɟɬɨɞɵ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ 

3 ɉɪɨɜɟɫɬɢ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɟ 

4 ɉɪɨɚɧɚɥɢɡɢɪɨɜɚɬɶ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɵ. 

5 Ɋɚɡɪɚɛɨɬɚɬɶ ɤɨɦɩɥɟɤɫ ɬɪɟɧɢɧɝɨɜ 

6 ɉɪɨɜɟɫɬɢ ɩɨɜɬɨɪɧɨɟ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɟ 

Ȼɚɡɚ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ. Ɇɧɨɣ ɛɵɥɨ ɩɪɨɜɟɞɟɧɨ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɟ ɜɪɟɦɟɧɧɨɣ 

ɬɪɚɧɫɫɩɟɤɬɢɜɵ ɩɨɞɪɨɫɬɤɨɜ ɜɨɡɪɚɫɬɚ 16 – 17 ɥɟɬ, ɧɚ ɛɚɡɟ ɭɱɟɛɧɨɝɨ ɡɚɜɟɞɟɧɢɹ: 

ɤɪɚɫɧɨɹɪɫɤɢɣ ɤɨɥɥɟɞɠ ɫɮɟɪɵ ɭɫɥɭɝ ɢ ɩɪɟɞɩɪɢɧɢɦɚɬɟɥɶɫɬɜɚ. ȼɫɟɝɨ ɜ 

ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɟ ɩɪɢɧɹɥɨ ɭɱɚɫɬɢɟ 67 ɩɨɞɪɨɫɬɤɨɜ, ɨɛɭɱɚɸɳɢɯɫɹ ɩɨ ɩɪɨɮɟɫɫɢɢ 

«ɉɚɪɢɤɦɚɯɟɪ», «ɋɨɰɢɚɥɶɧɵɣ ɪɚɛɨɬɧɢɤ», «Ʉɨɧɫɬɪɭɢɪɨɜɚɧɢɟ ɢ 

ɦɨɞɟɥɢɪɨɜɚɧɢɟ ɬɟɯɧɨɥɨɝɢɹ ɲɜɟɣɧɵɯ ɢɡɞɟɥɢɣ». ɂɡ 67 ɱɟɥɨɜɟɤ :  37 ɢɡ 

ɨɛɵɱɧɵɯ ɫɟɦɟɣ, 14 ɫɢɪɨɬ ɢ 16 ɢɡ ɫɟɦɟɣ ɫ ɧɢɡɤɢɦ ɫɨɰɢɚɥɶɧɨ ɷɤɨɧɨɦɢɱɟɫɤɢɦ 

ɫɬɚɬɭɫɨɦ (ɫɩɪɚɜɤɚ, ɱɬɨ ɞɨɯɨɞ ɫɟɦɶɢ ɧɢɠɟ ɩɪɨɠɢɬɨɱɧɨɝɨ ɦɢɧɢɦɭɦɚ) 

Ⱦɥɹ ɪɟɲɟɧɢɹ ɩɨɫɬɚɜɥɟɧɧɵɯ ɰɟɥɟɣ ɢ ɡɚɞɚɱ ɜ ɪɚɛɨɬɟ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɥɢɫɶ 

ɫɥɟɞɭɸɳɢɟ ɦɟɬɨɞɵ: 

   Ɉɩɪɨɫɧɢɤ ɜɪɟɦɟɧɧɨɣ ɩɟɪɫɩɟɤɬɢɜɵ Ɏ. Ɂɢɦɛɚɪɞɨ  

 Ⱥɧɤɟɬɢɪɨɜɚɧɢɟ «ȼɪɟɦɟɧɧɚɹ ɬɪɚɧɫɫɩɟɤɬɢɜɚ» 

 ɂɝɪɨɜɚɹ ɩɪɨɰɟɞɭɪɚ «ɗɩɢɬɚɮɢɹ» 

 Ɍɪɟɧɢɧɝɨɜɚɹ ɢɝɪɚ «ɋɤɚɡɨɱɧɚɹ ɞɪɚɦɦɚ» 

 ɂɝɪɨɜɚɹ ɩɪɨɰɟɞɭɪɚ «ȼɡɝɥɹɞ ɜ ɛɭɞɭɳɟɟ» 
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1 ɏɚɪɚɤɬɟɪɢɫɬɢɤɚ ɫɬɚɪɲɟɝɨ ɩɨɞɪɨɫɬɤɨɜɨɝɨ ɜɨɡɪɚɫɬɚ ɢ 

ɜɪɟɦɟɧɧɨɣ ɬɪɚɧɫɫɩɟɤɬɢɜɵ 

1.1 ɏɚɪɚɤɬɟɪɢɫɬɢɤɚ ɫɬɚɪɲɟɝɨ ɩɨɞɪɨɫɬɤɨɜɨɝɨ ɜɨɡɪɚɫɬɚ 

 

ɋɨɜɪɟɦɟɧɧɵɣ ɫɬɚɪɲɟɤɥɚɫɫɧɢɤ – ɩɪɨɞɭɤɬ ɫɨɜɪɟɦɟɧɧɨɣ ɠɢɡɧɢ, ɨɧ 

ɫɥɨɠɟɧ, ɢɧɬɟɪɟɫɟɧ, ɩɪɨɬɢɜɨɪɟɱɢɜ. ȼ ɫɬɚɪɲɟɦ ɲɤɨɥɶɧɨɦ ɜɨɡɪɚɫɬɟ 

ɡɚɜɟɪɲɚɟɬɫɹ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɟ ɫɨɡɪɟɜɚɧɢɟ ɢɧɞɢɜɢɞɚ. ȼɨɡɪɚɫɬ ɨɬ 15 ɞɨ 18 ɥɟɬ 

ɩɪɢɧɹɬɨ ɫɱɢɬɚɬɶ ɩɟɪɢɨɞɨɦ ɪɚɧɧɟɣ ɸɧɨɫɬɢ. Ʉɚɤɨɜɵ ɠɟ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɟ 

ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɢ ɩɨɞɪɨɫɬɤɨɜ ɜ ɞɚɧɧɵɣ ɜɨɡɪɚɫɬɧɨɣ ɩɟɪɢɨɞ? 

Ɏɢɡɢɱɟɫɤɨɟ ɢ ɩɫɢɯɢɱɟɫɤɨɟ ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɝɚɪɦɨɧɢɡɢɪɭɟɬɫɹ, ɜ ɨɬɥɢɱɢɟ ɨɬ 

ɩɨɞɪɨɫɬɤɨɜɨɝɨ ɩɟɪɢɨɞɚ, ɨɫɧɨɜɧɨɣ ɱɟɪɬɨɣ ɤɨɬɨɪɨɝɨ ɛɵɥɚ ɧɟɪɚɜɧɨɦɟɪɧɨɫɬɶ 

ɪɚɡɜɢɬɢɹ. 

ɐɟɧɬɪɚɥɶɧɵɦ ɩɪɨɰɟɫɫɨɦ ɫɬɚɪɲɟɝɨ ɩɨɞɪɨɫɬɤɨɜɨɝɨ ɜɨɡɪɚɫɬɚ, ɩɨ ɗ. 

ɗɪɢɤɫɨɧɭ, ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɟ ɥɢɱɧɨɫɬɧɨɣ ɢɞɟɧɬɢɱɧɨɫɬɢ, ɱɭɜɫɬɜɚ 

ɩɪɟɟɦɫɬɜɟɧɧɨɫɬɢ, ɟɞɢɧɫɬɜɚ, ɨɬɤɪɵɬɢɟ ɫɨɛɫɬɜɟɧɧɨɝɨ “ə”. ɇɨɜɵɦ ɢ ɝɥɚɜɧɵɦ 

ɜɢɞɨɦ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɞɥɹ ɸɧɨɲɟɣ ɫɬɚɧɨɜɢɬɫɹ ɪɟɮɥɟɤɫɢɹ, 

ɫɚɦɨɫɨɡɧɚɧɢɟ. ȼɨɬ ɩɨɱɟɦɭ ɫɬɚɪɲɟɤɥɚɫɫɧɢɤɨɜ ɬɚɤ ɩɪɢɜɥɟɤɚɟɬ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɶ 

ɭɡɧɚɬɶ ɱɬɨ-ɬɨ ɧɨɜɨɟ ɨ ɫɟɛɟ, ɨ ɫɜɨɢɯ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɹɯ. 

ȼ ɩɥɚɧɟ ɭɦɫɬɜɟɧɧɨɝɨ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɷɬɨɬ ɜɨɡɪɚɫɬ ɧɟ ɩɨɤɚɡɵɜɚɟɬ ɤɚɤɢɯ-ɥɢɛɨ 

ɤɚɱɟɫɬɜɟɧɧɵɯ ɧɨɜɨɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɣ: ɡɞɟɫɶ ɭɤɪɟɩɥɹɸɬɫɹ ɢ ɫɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɭɸɬɫɹ ɬɟ 

ɩɪɨɰɟɫɫɵ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɮɨɪɦɚɥɶɧɨɝɨ ɢɧɬɟɥɥɟɤɬɚ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɧɚɱɚɥɢɫɶ ɜ 

ɩɨɞɪɨɫɬɤɨɜɨɦ ɜɨɡɪɚɫɬɟ. Ɉɞɧɚɤɨ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɧɚɹ ɫɩɟɰɢɮɢɤɚ ɡɞɟɫɶ ɢɦɟɟɬɫɹ ɢ 

ɜɵɡɵɜɚɟɬɫɹ ɨɧɚ ɫɜɨɟɨɛɪɚɡɢɟɦ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɥɢɱɧɨɫɬɢ ɫɬɚɪɲɟɝɨ ɲɤɨɥɶɧɢɤɚ. 

Ɇɵɲɥɟɧɢɟ ɫɬɚɪɲɟɝɨ ɲɤɨɥɶɧɢɤɚ ɩɪɢɨɛɪɟɬɚɟɬ ɥɢɱɧɨɫɬɧɵɣ, 

ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɵɣ ɯɚɪɚɤɬɟɪ. Ʉɚɤ ɩɢɲɟɬ Ʌ.ɂ. Ȼɨɠɨɜɢɱ, ɢɧɬɟɥɥɟɤɬɭɚɥɶɧɚɹ 

ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɡɞɟɫɶ ɩɪɢɨɛɪɟɬɚɟɬ ɨɫɨɛɭɸ ɚɮɮɟɤɬɢɜɧɭɸ ɨɤɪɚɫɤɭ, ɫɜɹɡɚɧɧɭɸ ɫ 

ɫɚɦɨɨɩɪɟɞɟɥɟɧɢɟɦ ɫɬɚɪɲɟɝɨ ɲɤɨɥɶɧɢɤɚ ɢ ɟɝɨ ɫɬɪɟɦɥɟɧɢɟɦ ɤ ɜɵɪɚɛɨɬɤɟ 

ɫɜɨɟɝɨ ɦɢɪɨɜɨɡɡɪɟɧɢɹ. ɂɦɟɧɧɨ ɷɬɨ ɚɮɮɟɤɬɢɜɧɨɟ ɫɬɪɟɦɥɟɧɢɟ ɫɨɡɞɚɟɬ 

ɫɜɨɟɨɛɪɚɡɢɟ ɦɵɲɥɟɧɢɹ ɜ ɫɬɚɪɲɟɦ ɲɤɨɥɶɧɨɦ ɜɨɡɪɚɫɬɟ. 
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ɋɚɦɨɫɨɡɧɚɧɢɟ ɸɧɨɲɟɣ ɢ ɞɟɜɭɲɟɤ ɩɪɟɢɦɭɳɟɫɬɜɟɧɧɨ ɭɫɬɪɟɦɥɟɧɨ ɜ 

ɛɭɞɭɳɟɟ. ɗɬɨɬ ɜɨɡɪɚɫɬ ɩɨɥɨɧ ɪɨɦɚɧɬɢɡɦɚ ɢ ɜ ɬɨ ɠɟ ɜɪɟɦɹ ɨɩɚɫɟɧɢɣ, ɤɚɤ 

ɫɥɨɠɢɬɫɹ ɠɢɡɧɶ ɜ ɛɭɞɭɳɟɦ. 

ɘɧɨɫɬɶ – ɩɨɪɚ ɫɬɚɧɨɜɥɟɧɢɹ ɦɢɪɨɜɨɡɡɪɟɧɢɹ. Ⱦɥɹ ɷɬɨɝɨ ɟɫɬɶ ɜɫɟ 

ɩɪɟɞɩɨɫɵɥɤɢ: ɫɮɨɪɦɢɪɨɜɚɥɨɫɶ ɚɛɫɬɪɚɤɬɧɨ-ɥɨɝɢɱɟɫɤɨɟ, ɬɟɨɪɟɬɢɱɟɫɤɨɟ 

ɦɵɲɥɟɧɢɟ, ɞɨɫɬɢɝɧɭɬɚ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɚɹ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ, ɩɪɢɛɥɢɠɚɟɬɫɹ 

ɫɨɰɢɚɥɶɧɚɹ ɡɪɟɥɨɫɬɶ. ɍɱɟɧɢɟ ɩɪɢɨɛɪɟɬɚɟɬ ɛɨɥɶɲɭɸ ɰɟɧɧɨɫɬɶ, ɱɟɦ ɪɚɧɶɲɟ, ɢ 

ɜɫɟ ɛɨɥɶɲɟ ɜɪɟɦɟɧɢ ɩɨɫɜɹɳɚɟɬɫɹ ɫɚɦɨɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɸ. ɋɬɚɪɲɢɣ ɲɤɨɥɶɧɢɤ 

ɦɢɧɨɜɚɥ ɷɩɨɯɭ ɩɨɞɪɨɫɬɤɨɜɵɯ ɤɪɢɡɢɫɨɜ ɢ ɤɨɧɮɥɢɤɬɨɜ. ɉɪɢɨɛɪɟɬɟɧɢɟ ɡɧɚɧɢɣ 

ɫɜɹɡɵɜɚɟɬɫɹ ɫ ɩɥɚɧɚɦɢ ɧɚ ɛɭɞɭɳɟɟ. Ɇɨɥɨɞɵɟ ɥɸɞɢ ɢɳɭɬ ɫɟɛɹ ɱɟɪɟɡ 

ɪɚɡɥɢɱɧɵɟ ɪɨɥɢ, ɩɟɪɫɩɟɤɬɢɜɵ ɫɨɨɬɧɨɫɹɬɫɹ ɫ ɫɨɛɫɬɜɟɧɧɵɦɢ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɹɦɢ. 

ȼ ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɨɣ ɫɮɟɪɟ ɸɧɨɲɟɣ ɫɨɯɪɚɧɹɟɬɫɹ ɩɨɜɵɲɟɧɧɚɹ ɪɚɧɢɦɨɫɬɶ, 

ɱɭɜɫɬɜɢɬɟɥɶɧɨɫɬɶ, ɷɤɡɚɥɶɬɚɰɢɹ ɫɦɟɧɹɟɬɫɹ ɞɟɩɪɟɫɫɢɟɣ. Ɉɧɢ ɨɫɨɡɧɚɸɬɫɹ ɧɟ ɤɚɤ 

ɪɟɡɭɥɶɬɚɬ ɜɧɟɲɧɢɯ ɜɨɡɞɟɣɫɬɜɢɣ, ɚ ɤɚɤ ɫɨɫɬɨɹɧɢɟ “ə”. Ɉɱɟɧɶ ɛɨɥɟɡɧɟɧɧɨ 

ɜɨɫɩɪɢɧɢɦɚɸɬɫɹ ɢ ɫɨɛɫɬɜɟɧɧɚɹ ɜɧɟɲɧɨɫɬɶ, ɢ ɫɨɛɫɬɜɟɧɧɵɟ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɢ, ɯɨɬɹ 

ɫɩɨɫɨɛɵ ɜɵɪɚɠɟɧɢɹ ɷɦɨɰɢɣ ɫɬɚɥɢ ɲɢɪɟ ɢ ɥɭɱɲɟ ɤɨɧɬɪɨɥɢɪɭɸɬɫɹ. ɋɬɚɪɲɢɣ 

ɲɤɨɥɶɧɢɤ ɦɨɠɟɬ ɛɵɬɶ ɭɠɟ ɫɩɨɫɨɛɟɧ ɤ ɝɥɭɛɨɤɢɦ “ɜɡɪɨɫɥɵɦ” ɩɟɪɟɠɢɜɚɧɢɹɦ, 

ɫɟɪɶɟɡɧɵɦ ɢ ɭɫɬɨɣɱɢɜɵɟ ɱɭɜɫɬɜɚɦ. ɉɪɢ ɩɟɪɟɯɨɞɟ ɤ ɸɧɨɫɬɢ ɭɥɭɱɲɚɟɬɫɹ 

ɤɨɦɦɭɧɢɤɚɬɢɜɧɨɫɬɶ, ɩɨɹɜɥɹɸɬɫɹ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ, ɭɪɚɜɧɨɜɟɲɟɧɧɨɫɬɶ, 

ɫɚɦɨɤɨɧɬɪɨɥɶ. 

Ⱦɥɹ ɸɧɨɲɟɣ, ɤɚɤ ɢ ɞɥɹ ɩɨɞɪɨɫɬɤɨɜ, ɩɨ-ɩɪɟɠɧɟɦɭ ɱɪɟɡɜɵɱɚɣɧɨ ɡɧɚɱɢɦɨ 

ɨɛɳɟɧɢɟ ɫɨ ɫɜɟɪɫɬɧɢɤɚɦɢ. ɇɨ ɟɫɥɢ ɭ ɩɨɞɪɨɫɬɤɨɜ ɨɧɨ ɧɨɫɢɥɨ ɩɨɜɟɪɯɧɨɫɬɧɵɣ 

ɯɚɪɚɤɬɟɪ, ɬɨ ɬɟɩɟɪɶ ɨɛɳɟɧɢɟ ɫɬɚɥɨ ɛɨɥɟɟ ɢɧɬɟɧɫɢɜɧɵɦ ɢ ɝɥɭɛɢɧɧɵɦ. ɘɧɨɲɢ 

ɢ ɞɟɜɭɲɤɢ ɩɨɪɨɣ ɨɞɟɪɠɢɦɵ ɫɬɪɟɦɥɟɧɢɟɦ ɧɚɣɬɢ ɫɜɨɟ ɜɬɨɪɨɟ “ə”. ɉɨɢɫɤɢ 

ɞɪɭɝɚ, ɨɛɴɟɤɬɚ ɥɸɛɜɢ ɞɨɛɚɜɥɹɸɬ ɧɟɦɚɥɨ ɜɨɥɧɟɧɢɣ ɢ ɩɟɪɟɠɢɜɚɧɢɣ ɜ ɷɬɨɦ 

ɜɨɡɪɚɫɬɟ. 

Ɇɟɧɹɸɬɫɹ ɜɡɚɢɦɨɨɬɧɨɲɟɧɢɹ ɫɨ ɜɡɪɨɫɥɵɦɢ. ȿɫɥɢ ɠɟɥɚɧɢɟ ɜɢɞɟɬɶ ɜ 

ɫɜɨɢɯ ɪɨɞɢɬɟɥɹɯ ɞɪɭɡɟɣ, ɫɨɜɟɬɧɢɤɨɜ ɧɟ ɭɞɨɜɥɟɬɜɨɪɹɟɬɫɹ, ɟɳɟ ɛɨɥɶɲɟ 

ɜɨɡɪɚɫɬɚɟɬ ɫɬɪɟɦɥɟɧɢɟ ɧɚɣɬɢ ɞɪɭɝɚ ɢɥɢ ɩɨɞɪɭɝɭ. 



7 
 

Ɉɞɧɨɜɪɟɦɟɧɧɨ ɫɬɚɪɲɢɣ ɲɤɨɥɶɧɵɣ ɜɨɡɪɚɫɬ ɧɟ ɥɢɲɟɧ ɬɪɭɞɧɨɫɬɟɣ ɢ 

ɤɨɧɮɥɢɤɬɨɜ. ɗɬɨ ɤɚɫɚɟɬɫɹ ɜ ɩɟɪɜɭɸ ɨɱɟɪɟɞɶ ɧɟɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɢɹ ɦɟɠɞɭ 

ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ ɢ ɩɫɢɯɢɱɟɫɤɨɣ ɡɪɟɥɨɫɬɶɸ ɭɱɚɳɢɯɫɹ ɢ ɢɯ ɫɨɰɢɚɥɶɧɵɦ ɫɬɚɬɭɫɨɦ. 

ɋɬɚɪɲɟɤɥɚɫɫɧɢɤ, ɞɨɫɬɢɝɲɢɣ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ ɡɪɟɥɨɫɬɢ ɢ ɩɨ ɢɧɬɟɥɥɟɤɬɭɚɥɶɧɨɦɭ 

ɪɚɡɜɢɬɢɸ ɢɧɨɝɞɚ ɩɪɟɜɵɲɚɸɳɢɣ ɫɜɨɢɯ ɧɚɫɬɚɜɧɢɤɨɜ, ɧɚɯɨɞɢɬɫɹ ɧɚ 

ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɢ ɭ ɪɨɞɢɬɟɥɟɣ, ɨɧ ɢɦɟɟɬ ɮɚɤɬɢɱɟɫɤɢ ɬɟ ɠɟ ɩɪɚɜɚ ɢ ɨɛɹɡɚɧɧɨɫɬɢ ɱɬɨ 

ɢ ɥɸɛɨɣ ɲɤɨɥɶɧɢɤ ɞɪɭɝɨɝɨ ɜɨɡɪɚɫɬɚ, ɟɝɨ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɠɟɫɬɤɨ 

ɪɟɝɥɚɦɟɧɬɢɪɨɜɚɧɚ ɜɡɪɨɫɥɵɦɢ, ɚ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɢ ɩɪɨɹɜɥɟɧɢɹ ɢɧɢɰɢɚɬɢɜɵ ɜɨ 

ɦɧɨɝɨɦ ɨɝɪɚɧɢɱɟɧɵ ɫɨɜɪɟɦɟɧɧɵɦɢ ɮɨɪɦɚɦɢ ɲɤɨɥɶɧɨɣ ɠɢɡɧɢ. Ɍɚɤɨɟ 

ɢɫɤɭɫɫɬɜɟɧɧɨɟ ɡɚɬɹɝɢɜɚɧɢɟ ɞɟɬɫɬɜɚ ɱɪɟɜɚɬɨ, ɤɚɤ ɢɡɜɟɫɬɧɨ, ɨɩɚɫɧɵɦɢ 

ɩɨɫɥɟɞɫɬɜɢɹɦɢ. ɂɧɮɚɧɬɢɥɶɧɨɫɬɶ, ɨɬɫɭɬɫɬɜɢɟ ɱɭɜɫɬɜɚ ɨɬɜɟɬɫɬɜɟɧɧɨɫɬɢ ɡɚ 

ɫɜɨɢ ɞɟɣɫɬɜɢɹ, ɩɚɫɫɢɜɧɚɹ ɨɛɳɟɫɬɜɟɧɧɚɹ ɩɨɡɢɰɢɹ, ɩɨɬɪɟɛɢɬɟɥɶɫɤɨɟ 

ɨɬɧɨɲɟɧɢɟ ɤ ɜɡɪɨɫɥɵɦ, ɩɪɨɹɜɥɟɧɢɟ ɲɤɨɥɹɪɫɬɜɚ ɜ ɭɱɟɛɟ – ɧɟɪɟɞɤɢɟ ɹɜɥɟɧɢɹ 

ɧɚɲɢɯ ɞɧɟɣ. Ʉɪɨɦɟ ɬɨɝɨ, ɢɦɟɸɬɫɹ, ɤ ɫɨɠɚɥɟɧɢɸ, ɭ ɧɟɤɨɬɨɪɵɯ ɱɚɫɬɢ ɫɬɚɪɲɢɯ 

ɲɤɨɥɶɧɢɤɨɜ ɷɥɟɦɟɧɬɵ ɛɟɡɜɟɪɢɹ ɢ ɰɢɧɢɡɦɚ. 

ȼ ɜɵɩɭɫɤɧɨɦ ɤɥɚɫɫɟ ɞɟɬɢ ɫɨɫɪɟɞɨɬɚɱɢɜɚɸɬɫɹ ɧɚ ɩɪɨɮɟɫɫɢɨɧɚɥɶɧɨɦ 

ɫɚɦɨɨɩɪɟɞɟɥɟɧɢɢ. Ɉɧɨ ɩɪɟɞɩɨɥɚɝɚɟɬ ɫɚɦɨɨɝɪɚɧɢɱɟɧɢɟ, ɨɬɤɚɡ ɨɬ 

ɩɨɞɪɨɫɬɤɨɜɵɯ ɮɚɧɬɚɡɢɣ, ɜ ɤɨɬɨɪɵɯ ɪɟɛɟɧɨɤ ɦɨɝ ɫɬɚɬɶ ɩɪɟɞɫɬɚɜɢɬɟɥɟɦ ɥɸɛɨɣ, 

ɫɚɦɨɣ ɩɪɢɜɥɟɤɚɬɟɥɶɧɨɣ ɩɪɨɮɟɫɫɢɢ. ɋɬɚɪɲɟɤɥɚɫɫɧɢɤɭ ɩɪɢɯɨɞɢɬɫɹ 

ɨɪɢɟɧɬɢɪɨɜɚɬɶɫɹ ɜ ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ ɩɪɨɮɟɫɫɢɹɯ, ɱɬɨ ɫɨɜɫɟɦ ɧɟ ɩɪɨɫɬɨ, ɩɨɫɤɨɥɶɤɭ ɜ 

ɨɫɧɨɜɟ ɨɬɧɨɲɟɧɢɹ ɤ ɩɪɨɮɟɫɫɢɢ ɥɟɠɢɬ ɧɟ ɫɜɨɣ ɫɨɛɫɬɜɟɧɧɵɣ, ɚ ɱɭɠɨɣ ɨɩɵɬ – 

ɫɜɟɞɟɧɢɹ, ɩɨɥɭɱɟɧɧɵɟ ɨɬ ɪɨɞɢɬɟɥɟɣ, ɞɪɭɡɟɣ ɢ ɬ.ɞ. ɗɬɨɬ ɨɩɵɬ ɨɛɵɱɧɨ 

ɚɛɫɬɪɚɤɬɟɧ. Ʉɪɨɦɟ ɬɨɝɨ, ɧɭɠɧɨ ɜɟɪɧɨ ɨɰɟɧɢɬɶ ɫɜɨɢ ɨɛɴɟɤɬɢɜɧɵɟ 

ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɢ – ɭɪɨɜɟɧɶ ɭɱɟɛɧɨɣ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ, ɡɞɨɪɨɜɶɟ, ɦɚɬɟɪɢɚɥɶɧɵɟ 

ɭɫɥɨɜɢɹ ɫɟɦɶɢ ɢ, ɝɥɚɜɧɨɟ, ɫɜɨɢ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɢ ɢ ɫɤɥɨɧɧɨɫɬɢ. 

ɉɪɨɮɟɫɫɢɨɧɚɥɶɧɨɟ ɫɚɦɨɨɩɪɟɞɟɥɟɧɢɟ ɫɬɢɦɭɥɢɪɭɟɬ ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɧɨɜɵɯ 

ɢɧɬɟɪɟɫɨɜ ɤ ɭɱɟɛɧɵɦ ɞɢɫɰɢɩɥɢɧɚɦ [14]. 

ɋɨɰɢɚɥɶɧɚɹ ɫɢɬɭɚɰɢɹ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɨɛɭɫɥɨɜɥɟɧɚ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɨɣ 

ɫɬɚɪɲɟɤɥɚɫɫɧɢɤɚ ɤ ɩɨɫɬɭɩɥɟɧɢɸ ɜ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɭɸ ɠɢɡɧɶ, ɤɨɬɨɪɵɣ 

ɡɚɤɥɸɱɚɟɬɫɹ ɜ ɜɵɛɨɪɟ ɩɪɨɮɟɫɫɢɢ, ɜ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɢɢ ɞɚɥɶɧɟɣɲɟɝɨ ɠɢɡɧɟɧɧɨɝɨ 
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ɩɭɬɢ (ɩɪɨɞɨɥɠɢɬɶ ɨɛɭɱɟɧɢɟ, ɫɨɡɞɚɬɶ ɫɟɦɶɸ, ɧɚɱɚɬɶ ɬɪɭɞɨɜɭɸ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ 

ɬ.ɩ.) Ɉɬɫɸɞɚ - ɧɚɢɛɨɥɟɟ ɚɤɬɭɚɥɶɧɨɣ ɥɢɱɧɨɫɬɧɨɣ ɩɪɨɛɥɟɦɨɣ ɫɬɚɪɲɟɤɥɚɫɫɧɢɤɚ 

ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɟɧɢɟ ɠɢɡɧɟɧɧɨɝɨ ɫɚɦɨɨɩɪɟɞɟɥɟɧɢɹ, ɤɨɬɨɪɨɟ ɛɵ ɞɚɥɨ ɟɦɭ 

ɜ ɛɭɞɭɳɟɦ ɜ ɩɨɥɧɨɣ ɦɟɪɟ ɪɟɚɥɢɡɨɜɚɬɶ ɫɟɛɹ ɜ ɬɪɭɞɟ, ɨɛɳɟɫɬɜɟɧɧɨɣ ɠɢɡɧɢ, ɜ 

ɫɟɦɶɟ. 

ɉɫɢɯɢɱɟɫɤɨɟ ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɜ ɪɚɧɧɟɣ ɸɧɨɫɬɢ - ɷɬɨ ɬɚ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɚɹ ɨɫɧɨɜɚ, 

ɤɨɬɨɪɚɹ ɩɨɡɜɨɥɹɟɬ ɱɟɥɨɜɟɤɭ ɫɨɡɧɚɬɟɥɶɧɨ ɢ ɨɛɨɫɧɨɜɚɧɧɨ ɨɫɭɳɟɫɬɜɢɬɶ ɜɵɛɨɪ 

ɞɚɥɶɧɟɣɲɟɝɨ ɠɢɡɧɟɧɧɨɝɨ ɩɭɬɢ ɫɨɝɥɚɫɧɨ ɫɜɨɢɦ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɹɦ ɢ 

ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɵɦ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɹɦ ɉɪɨɜɟɪɤɚ ɩɪɚɜɢɥɶɧɨɫɬɢ ɫɞɟɥɚɧɧɨɝɨ 

ɠɢɡɧɟɧɧɨɝɨ ɜɵɛɨɪɚ, ɚ ɜ ɧɟɤɨɬɨɪɵɯ ɫɥɭɱɚɹɯ ɢ ɟɝɨ ɫɦɟɧɚ ɞɥɢɬɫɹ ɜɨ ɜɬɨɪɨɣ 

ɩɨɥɨɜɢɧɟ ɸɧɨɲɟɫɤɨɝɨ ɜɨɡɪɚɫɬɚ. 

ɋɨɰɢɚɥɶɧɚɹ ɫɢɬɭɚɰɢɹ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɫɬɚɪɲɟɤɥɚɫɫɧɢɤɚ ɩɨɪɨɠɞɚɟɬ 

ɩɪɨɬɢɜɨɪɟɱɢɟ ɦɟɠɞɭ ɢɞɟɧɬɢɮɢɤɚɰɢɟɣ ɢ ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɢɡɚɰɢɟɣ ɟɝɨ ɥɢɱɧɨɫɬɢ 

ɫɪɟɞɢ ɨɤɪɭɠɚɸɳɢɯ ɥɸɞɟɣ (Ⱦ ɂ Ɏɟɥɶɞɲɬɟɣɧ) ɋ ɨɞɧɨɣ ɫɬɨɪɨɧɵ, ɸɧɨɲɢ 

ɫɬɪɟɦɹɬɫɹ ɤ ɧɟɡɚɜɢɫɢɦɨɫɬɢ, ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ, ɡɚɳɢɳɚɸɬ ɫɜɨɟ ɩɪɚɜɨ ɧɚ 

ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɨɫɬɶ Ʉɪɨɦɟ ɬɨɝɨ, ɚɤɬɢɜɢɡɢɪɭɟɬɫɹ ɰɟɧɧɨɫɬɧɨ-ɨɪɢɟɧɬɚɰɢɨɧɧɚɹ 

ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ, ɭɫɢɥɢɜɚɟɬɫɹ ɫɬɪɟɦɥɟɧɢɟ ɫɨɡɧɚɬɟɥɶɧɨ ɫɬɪɨɢɬɶ ɫɜɨɟ ɩɨɜɟɞɟɧɢɟ ɜ 

ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɢɢ ɫ ɫɭɳɟɫɬɜɭɸɳɢɦɢ ɧɨɪɦɚɦɢ ɢ ɬɪɟɛɨɜɚɧɢɹɦɢ. Ɋɟɡɭɥɶɬɚɬɨɦ 

ɜɡɚɢɦɨɞɟɣɫɬɜɢɹ ɩɪɨɰɟɫɫɨɜ ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɢɡɚɰɢɢ ɢ ɢɞɟɧɬɢɮɢɤɚɰɢɢ ɹɜɥɹɟɬɫɹ 

ɞɢɮɮɟɪɟɧɰɢɚɰɢɹ ɭɦɫɬɜɟɧɧɵɯ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɟɣ ɢ ɢɧɬɟɪɟɫɨɜ, ɪɚɡɜɢɬɢɟ 

ɢɧɬɟɝɪɚɥɶɧɵɯ ɦɟɯɚɧɢɡɦɨɜ ɫɚɦɨɫɨɡɧɚɧɢɹ, ɮɨɪɦɢɪɭɸɳɢɯ ɦɢɪɨɜɨɡɪɟɧɢɟ ɢ 

ɠɢɡɧɟɧɧɵɟ ɩɨɡɢɰɢɢ. 

ȼ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɯ ɩɟɪɢɨɞɢɡɚɰɢɹɯ Ⱦ.Ȼ. ɗɥɶɤɨɧɢɧɚ ɢ Ⱥ.ɇ. Ʌɟɨɧɬɶɟɜɚ 

ɜɟɞɭɳɟɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶɸ ɜ ɸɧɨɫɬɢ ɩɪɢɡɧɚɟɬɫɹ ɭɱɟɛɧɨ-ɩɪɨɮɟɫɫɢɨɧɚɥɶɧɚɹ 

ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ. ɇɟɫɦɨɬɪɹ ɧɚ ɬɨ ɱɬɨ ɜɨ ɦɧɨɝɢɯ ɫɥɭɱɚɹɯ ɸɧɨɲɚ ɩɪɨɞɨɥɠɚɟɬ 

ɨɫɬɚɜɚɬɶɫɹ ɲɤɨɥɶɧɢɤɨɦ, ɭɱɟɛɧɚɹ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɜ ɫɬɚɪɲɢɯ ɤɥɚɫɫɚɯ ɞɨɥɠɧɚ 

ɩɪɢɨɛɪɟɫɬɢ ɧɨɜɭɸ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɧɨɫɬɶ ɢ ɧɨɜɨɟ ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɟ, ɨɪɢɟɧɬɢɪɨɜɚɧɧɨɟ ɧɚ 

ɛɭɞɭɳɟɟ. Ɋɟɱɶ ɦɨɠɟɬ ɢɞɬɢ ɨɛ ɢɡɛɢɪɚɬɟɥɶɧɨɦ ɨɬɧɨɲɟɧɢɢ ɤ ɧɟɤɨɬɨɪɵɦ 

ɭɱɟɛɧɵɦ ɩɪɟɞɦɟɬɚɦ, ɫɜɹɡɚɧɧɵɦ ɫ ɩɥɚɧɢɪɭɟɦɨɣ ɩɪɨɮɟɫɫɢɨɧɚɥɶɧɨɣ 

ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶɸ ɢ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɵɦ ɞɥɹ ɩɨɫɬɭɩɥɟɧɢɹ ɜ ɜɭɡ (ɧɚɩɪɢɦɟɪ, ɯɢɦɢɹ ɢ 
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ɛɢɨɥɨɝɢɹ ɞɥɹ ɛɭɞɭɳɢɯ ɦɟɞɢɤɨɜ), ɨ ɩɨɫɟɳɟɧɢɢ ɩɨɞɝɨɬɨɜɢɬɟɥɶɧɵɯ ɤɭɪɫɨɜ, ɨ 

ɜɤɥɸɱɟɧɢɢ ɜ ɪɟɚɥɶɧɭɸ ɬɪɭɞɨɜɭɸ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɜ ɩɪɨɛɧɵɯ ɮɨɪɦɚɯ (ɩɨɦɨɳɶ 

ɜɨɫɩɢɬɚɬɟɥɶɧɢɰɟ ɜ ɞɟɬɫɤɨɦ ɫɚɞɭ, ɚɜɬɨɦɟɯɚɧɢɤɭ ɜɨ ɜɪɟɦɹ ɪɟɦɨɧɬɧɵɯ ɪɚɛɨɬ 

ɚɜɬɨɦɨɛɢɥɹ ɢ ɬ.ɩ.). ȼ ɞɪɭɝɢɯ ɫɥɭɱɚɹɯ ɸɧɨɲɢ ɢ ɞɟɜɭɲɤɢ ɟɳɟ ɛɨɥɟɟ 

ɩɪɢɛɥɢɠɚɸɬɫɹ ɤ ɩɪɨɢɡɜɨɞɫɬɜɟɧɧɨɣ ɫɮɟɪɟ: ɩɪɨɞɨɥɠɚɸɬ ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɟ ɜ ɉɌɍ, 

ɬɟɯɧɢɤɭɦɚɯ, ɤɨɥɥɟɞɠɚɯ, ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɢɯ ɥɢɰɟɹɯ ɢɥɢ ɧɚɱɢɧɚɸɬ ɫɨɛɫɬɜɟɧɧɭɸ 

ɬɪɭɞɨɜɭɸ ɠɢɡɧɶ, ɫɨɜɦɟɳɚɹ ɪɚɛɨɬɭ ɫ ɭɱɟɧɢɟɦ ɜ ɜɟɱɟɪɧɢɯ ɲɤɨɥɚɯ. ɉɨ ɦɧɟɧɢɸ 

Ⱦ.ɂ. Ɏɟɥɶɞɲɬɟɣɧɚ, ɜ ɸɧɨɲɟɫɤɨɦ ɜɨɡɪɚɫɬɟ ɯɚɪɚɤɬɟɪ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɨɩɪɟɞɟɥɹɸɬ 

ɬɪɭɞ ɢ ɭɱɟɧɢɟ ɤɚɤ ɨɫɧɨɜɧɵɟ ɜɢɞɵ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ. Ⱦɪɭɝɢɟ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢ ɝɨɜɨɪɹɬ ɨ 

ɩɪɨɮɟɫɫɢɨɧɚɥɶɧɨɦ ɫɚɦɨɨɩɪɟɞɟɥɟɧɢɢ ɤɚɤ ɜɟɞɭɳɟɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɜ ɪɚɧɧɟɣ 

ɸɧɨɫɬɢ. ɂ.ȼ. Ⱦɭɛɪɨɜɢɧɚ ɭɬɨɱɧɹɟɬ, ɱɬɨ ɤ ɦɨɦɟɧɬɭ ɨɤɨɧɱɚɧɢɹ ɲɤɨɥɵ ɨ ɫɚɦɨɦ 

ɫɚɦɨɨɩɪɟɞɟɥɟɧɢɢ ɝɨɜɨɪɢɬɶ ɪɚɧɨ, ɢɛɨ ɷɬɨ ɬɨɥɶɤɨ ɧɚɦɟɪɟɧɢɹ, ɩɥɚɧɵ ɧɚ 

ɛɭɞɭɳɟɟ, ɧɟ ɪɟɚɥɢɡɨɜɚɧɧɵɟ ɟɳɟ ɜ ɞɟɣɫɬɜɢɬɟɥɶɧɨɫɬɢ. ȼ ɫɬɚɪɲɢɯ ɤɥɚɫɫɚɯ 

ɮɨɪɦɢɪɭɟɬɫɹ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɚɹ ɝɨɬɨɜɧɨɫɬɶ ɤ ɫɚɦɨɨɩɪɟɞɟɥɟɧɢɸ. Ƚɨɬɨɜɧɨɫɬɶ ɤ 

ɫɚɦɨɨɩɪɟɞɟɥɟɧɢɸ ɨɡɧɚɱɚɟɬ ɧɟ ɡɚɜɟɪɲɟɧɧɵɟ ɜ ɫɜɨɟɦ ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɢ 

ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɟ ɫɬɪɭɤɬɭɪɵ ɢ ɤɚɱɟɫɬɜɚ, ɚ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɧɭɸ ɡɪɟɥɨɫɬɶ ɥɢɱɧɨɫɬɢ, 

ɬ.ɟ. ɫɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɧɨɫɬɶ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɯ ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɣ ɢ ɦɟɯɚɧɢɡɦɨɜ, 

ɨɛɟɫɩɟɱɢɜɚɸɳɢɯ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɶ ɪɨɫɬɚ ɥɢɱɧɨɫɬɢ ɫɟɣɱɚɫ ɢ ɜ ɛɭɞɭɳɟɦ 

 ɋɨɞɟɪɠɚɧɢɟ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɣ ɝɨɬɨɜɧɨɫɬɢ ɤ ɫɚɦɨɨɩɪɟɞɟɥɟɧɢɸ : 

 ɫɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɧɨɫɬɶ ɧɚ ɜɵɫɨɤɨɦ ɭɪɨɜɧɟ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɯ 

ɫɬɪɭɤɬɭɪ: ɬɟɨɪɟɬɢɱɟɫɤɨɝɨ ɦɵɲɥɟɧɢɹ, ɨɫɧɨɜ ɧɚɭɱɧɨɝɨ ɢ ɝɪɚɠɞɚɧɫɤɨɝɨ 

ɦɢɪɨɜɨɡɡɪɟɧɢɹ, ɫɚɦɨɫɨɡɧɚɧɢɹ ɢ ɪɚɡɜɢɬɨɣ ɪɟɮɥɟɤɫɢɢ; 

 ɪɚɡɜɢɬɨɫɬɶ ɩɨɬɪɟɛɧɨɫɬɟɣ, ɨɛɟɫɩɟɱɢɜɚɸɳɢɯ ɫɨɞɟɪɠɚɬɟɥɶɧɭɸ 

ɧɚɩɨɥɧɟɧɧɨɫɬɶ ɥɢɱɧɨɫɬɢ (ɩɨɬɪɟɛɧɨɫɬɶ ɡɚɧɹɬɶ ɜɧɭɬɪɟɧɧɸɸ ɩɨɡɢɰɢɸ 

ɜɡɪɨɫɥɨɝɨ ɱɟɥɨɜɟɤɚ — ɱɥɟɧɚ ɨɛɳɟɫɬɜɚ, ɩɨɬɪɟɛɧɨɫɬɶ ɜ ɨɛɳɟɧɢɢ, ɩɨɬɪɟɛɧɨɫɬɶ 

ɜ ɬɪɭɞɟ, ɧɪɚɜɫɬɜɟɧɧɵɟ ɭɫɬɚɧɨɜɤɢ, ɰɟɧɧɨɫɬɧɵɟ ɨɪɢɟɧɬɚɰɢɢ, ɜɪɟɦɟɧɧɵɟ 

ɩɟɪɫɩɟɤɬɢɜɵ); 

 ɫɬɚɧɨɜɥɟɧɢɟ ɩɪɟɞɩɨɫɵɥɨɤ ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɨɫɬɢ ɤɚɤ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬ 

ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɢ ɨɫɨɡɧɚɧɢɹ ɫɜɨɢɯ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɟɣ ɢ ɢɧɬɟɪɟɫɨɜ, ɤɪɢɬɢɱɟɫɤɨɝɨ 

ɨɬɧɨɲɟɧɢɹ ɤ ɧɢɦ [28]. 
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ɀɢɡɧɟɧɧɨɟ ɫɚɦɨɨɩɪɟɞɟɥɟɧɢɟ ɩɪɨɢɫɯɨɞɢɬ ɫ ɨɩɨɪɨɣ ɧɚ ɝɥɚɜɧɨɟ 

ɧɨɜɨɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɹ ɩɫɢɯɢɤɢ ɫɬɚɪɲɟɤɥɚɫɫɧɢɤɚ - ɟɝɨ ɦɢɪɨɜɨɡɡɪɟɧɢɟ, ɱɬɨ 

ɫɨɫɬɚɜɥɹɟɬ ɫɢɫɬɟɦɭ ɨɛɨɛɳɟɧɧɵɯ ɜɡɝɥɹɞɨɜ ɧɚ ɞɟɣɫɬɜɢɬɟɥɶɧɨɫɬɶ, ɝɞɟ ɧɚɭɱɧɵɟ 

ɡɧɚɧɢɹ ɩɟɪɟɩɥɟɬɚɸɬɫɹ ɹ ɫ ɭɛɟɠɞɟɧɢɹɦɢ ɢ ɨɬɧɨɲɟɧɢɟɦ. ȼɫɟ ɷɬɨ ɫɜɹɡɚɧɨ ɫ 

ɭɫɢɥɟɧɢɟɦ ɥɢɱɧɨɫɬɧɨɝɨ ɤɨɧɬɪɨɥɹ, ɫɚɦɨɭɩɪɚɜɥɟɧɢɹ, ɫ ɧɨɜɨɣ ɫɬɚɞɢɟɣ ɪɚɡɜɢɬɢɹ 

ɢɧɬɟɥɥɟɤɬɚ, ɫ ɨɬɤɪɵɬɢɟɦ ɫɜɨɟɝɨ ɜɧɭɬɪɟɧɧɟɝɨ ɦɢɪɚ. 

Ƚɥɚɜɧɨɟ ɩɪɢɨɛɪɟɬɟɧɢɟ ɸɧɨɫɬɢ – ɨɬɤɪɵɬɢɟ ɫɜɨɟɝɨ ɜɧɭɬɪɟɧɧɟɝɨ ɦɢɪɚ, 

ɟɝɨ ɷɦɚɧɫɢɩɚɰɢɹ ɨɬ ɜɡɪɨɫɥɵɯ. ȼɧɟɲɧɢɣ ɦɢɪ ɧɚɱɢɧɚɟɬ ɜɨɫɩɪɢɧɢɦɚɬɶɫɹ ɱɟɪɟɡ 

ɫɟɛɹ. ɉɨɹɜɥɹɸɬɫɹ ɫɤɥɨɧɧɨɫɬɶ ɤ ɫɚɦɨɚɧɚɥɢɡɭ ɢ ɩɨɬɪɟɛɧɨɫɬɶ 

ɫɢɫɬɟɦɚɬɢɡɢɪɨɜɚɬɶ, ɨɛɨɛɳɚɬɶ ɫɜɨɢ ɡɧɚɧɢɹ ɨ ɫɟɛɟ. ȼɨɡɪɚɫɬɚɟɬ ɜɨɥɟɜɚɹ 

ɪɟɝɭɥɹɰɢɹ. ɉɪɨɹɜɥɹɟɬɫɹ ɫɬɪɟɦɥɟɧɢɟ ɤ ɫɚɦɨɭɬɜɟɪɠɞɟɧɢɸ. 

ɉɪɨɢɫɯɨɞɢɬ ɬɚɤ ɠɟ ɢ ɫɚɦɨɨɰɟɧɤɚ ɜɧɟɲɧɨɫɬɢ. Ⱥ ɨɞɧɚ ɢɡ ɜɚɠɧɵɯ 

ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɯ ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɫɬɢɤ ɸɧɨɫɬɢ – ɫɚɦɨɭɜɚɠɟɧɢɟ (ɩɪɢɧɹɬɢɟ, 

ɨɞɨɛɪɟɧɢɟ ɫɟɛɹ ɢɥɢ ɧɟɩɪɢɧɹɬɢɟ, ɧɟɭɞɨɜɥɟɬɜɨɪɟɧɧɨɫɬɶ ɫɨɛɨɣ). ɇɚɛɥɸɞɚɟɬɫɹ 

ɪɚɫɯɨɠɞɟɧɢɟ ɦɟɠɞɭ ɢɞɟɚɥɶɧɵɦ ɢ ɪɟɚɥɶɧɵɦ «ə». 

ɋɨɰɢɚɥɶɧɚɹ ɫɢɬɭɚɰɢɹ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɡɭɟɬɫɹ ɜ ɩɟɪɜɭɸ ɨɱɟɪɟɞɶ ɬɟɦ, 

ɱɬɨ ɫɬɚɪɲɢɣ ɲɤɨɥɶɧɢɤ ɫɬɨɢɬ ɧɚ ɩɨɪɨɝɟ ɜɫɬɭɩɥɟɧɢɹ ɜ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɭɸ 

ɠɢɡɧɶ. ȿɦɭ ɩɪɟɞɫɬɨɢɬ ɜɵɣɬɢ ɧɚ ɩɭɬɶ ɬɪɭɞɨɜɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɢ ɨɩɪɟɞɟɥɢɬɶ 

ɫɜɨɟ ɦɟɫɬɨ ɜ ɠɢɡɧɢ (ɧɨ, ɷɬɢ ɩɪɨɰɟɫɫɵ ɜɟɫɶɦɚ ɜɚɪɢɚɬɢɜɧɵ). 

Ɇɵɲɥɟɧɢɟ ɜ ɸɧɨɫɬɢ ɩɪɢɨɛɪɟɬɚɟɬ ɥɢɱɧɨɫɬɧɵɣ ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɵɣ 

ɯɚɪɚɤɬɟɪ. ɉɨɹɜɥɹɟɬɫɹ ɫɬɪɚɫɬɧɨɫɬɶ ɤ ɬɟɨɪɟɬɢɱɟɫɤɢɦ ɢ ɦɢɪɨɜɨɡɡɪɟɧɱɟɫɤɢɦ 

ɩɪɨɛɥɟɦɚɦ. ɗɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɨɫɬɶ ɩɪɨɹɜɥɹɟɬɫɹ ɜ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɹɯ ɩɟɪɟɠɢɜɚɧɢɣ ɩɨ 

ɩɨɜɨɞɭ ɫɨɛɫɬɜɟɧɧɵɯ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɟɣ, ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɟɣ ɢ ɥɢɱɧɨɫɬɧɵɯ ɤɚɱɟɫɬɜ. 

ɂɧɬɟɥɥɟɤɬɭɚɥɶɧɨɟ ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɜɵɪɚɠɚɟɬɫɹ ɜ ɬɹɝɟ ɤ ɨɛɨɛɳɟɧɢɹɦ, ɩɨɢɫɤɭ 

ɡɚɤɨɧɨɦɟɪɧɨɫɬɟɣ ɢ ɩɪɢɧɰɢɩɨɜ, ɫɬɨɹɳɢɯ ɡɚ ɱɚɫɬɧɵɦɢ ɮɚɤɬɚɦɢ. ȼɨɡɪɚɫɬɚɟɬ 

ɤɨɧɰɟɧɬɪɚɰɢɹ ɜɧɢɦɚɧɢɹ, ɨɛɴɟɦ ɩɚɦɹɬɢ, ɭɩɨɪɹɞɨɱɟɧɧɨɫɬɶ ɭɱɟɛɧɨɝɨ 

ɦɚɬɟɪɢɚɥɚ, ɮɨɪɦɢɪɭɟɬɫɹ ɚɛɫɬɪɚɤɬɧɨ – ɥɨɝɢɱɟɫɤɨɟ ɦɵɲɥɟɧɢɟ. ɉɨɹɜɥɹɟɬɫɹ 

ɭɦɟɧɢɟ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨ ɪɚɡɛɢɪɚɬɶɫɹ ɜ ɫɥɨɠɧɵɯ ɜɨɩɪɨɫɚɯ. ɉɪɨɢɫɯɨɞɢɬ 

ɫɭɳɟɫɬɜɟɧɧɚɹ ɩɟɪɟɫɬɪɨɣɤɚ ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɨɣ ɫɮɟɪɵ, ɩɪɨɹɜɥɹɟɬɫɹ 
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ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ, ɪɟɲɢɬɟɥɶɧɨɫɬɶ, ɤɪɢɬɢɱɧɨɫɬɶ ɢ ɫɚɦɨɤɪɢɬɢɱɧɨɫɬɶ, 

ɧɟɩɪɢɹɬɢɟ ɥɢɰɟɦɟɪɢɹ, ɯɚɧɠɟɫɬɜɚ, ɝɪɭɛɨɫɬɢ. 

ɘɧɨɫɬɶ, ɩɨ ɦɧɟɧɢɸ ȼ. ɂ. ɋɥɨɛɨɞɱɢɤɨɜɚ, - ɡɚɜɟɪɲɚɸɳɚɹ ɫɬɚɞɢɹ 

ɫɬɭɩɟɧɢ ɩɟɪɫɨɧɚɥɢɡɚɰɢɢ. «Ƚɥɚɜɧɵɟ ɧɨɜɨɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɹ ɸɧɨɲɟɫɤɨɝɨ ɜɨɡɪɚɫɬɚ – 

ɫɚɦɨɪɟɮɥɟɤɫɢɹ, ɨɫɨɡɧɚɧɢɟ ɫɨɛɫɬɜɟɧɧɨɣ ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɨɫɬɢ, ɩɨɹɜɥɟɧɢɟ 

ɠɢɡɧɟɧɧɵɯ ɩɥɚɧɨɜ, ɝɨɬɨɜɧɨɫɬɶ ɤ ɫɚɦɨɨɩɪɟɞɟɥɟɧɢɸ, ɭɫɬɚɧɨɜɤɚ ɧɚ 

ɫɨɡɧɚɬɟɥɶɧɨɟ ɩɨɫɬɪɨɟɧɢɟ ɫɨɛɫɬɜɟɧɧɨɣ ɠɢɡɧɢ, ɩɨɫɬɟɩɟɧɧɨɟ ɜɪɚɫɬɚɧɢɟ ɜ 

ɪɚɡɥɢɱɧɵɟ ɫɮɟɪɵ ɠɢɡɧɢ». 

ɉɪɨɳɟ ɝɨɜɨɪɹ, ɸɧɨɫɬɶ – ɷɬɨ ɜɪɟɦɹ ɜɵɛɨɪɚ ɠɢɡɧɟɧɧɨɝɨ ɩɭɬɢ, ɪɚɛɨɬɚ ɩɨ 

ɜɵɛɪɚɧɧɨɣ ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɨɫɬɢ (ɩɨɢɫɤ ɟɟ), ɭɱɟɛɚ ɜ ɜɭɡɟ, ɫɨɡɞɚɧɢɟ ɫɟɦɶɢ, ɞɥɹ 

ɸɧɨɲɟɣ – ɫɥɭɠɛɚ ɜ ɚɪɦɢɢ. ȼ ɸɧɨɫɬɢ ɩɪɨɢɫɯɨɞɢɬ ɨɜɥɚɞɟɧɢɟ ɩɪɨɮɟɫɫɢɟɣ, 

ɩɨɹɜɥɹɟɬɫɹ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɶ ɫɨɡɞɚɧɢɹ ɫɜɨɟɣ ɫɟɦɶɢ, ɜɵɛɨɪ ɫɬɢɥɹ ɢ ɫɜɨɟɝɨ ɦɟɫɬɚ ɜ 

ɠɢɡɧɢ. 

Ȼɨɥɶɲɢɧɫɬɜɨ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɟɣ ɪɚɫɫɦɚɬɪɢɜɚɸɬ ɩɪɨɮɟɫɫɢɨɧɚɥɶɧɨɟ 

ɫɚɦɨɨɩɪɟɞɟɥɟɧɢɟ ɤɚɤ ɩɪɨɰɟɫɫ, ɪɚɡɜɟɪɧɭɬɵɣ ɜɨ ɜɪɟɦɟɧɢ. ɉɪɨɮɟɫɫɢɨɧɚɥɶɧɨɟ 

ɫɚɦɨɨɩɪɟɞɟɥɟɧɢɟ - ɷɬɨ ɦɧɨɝɨɦɟɪɧɵɣ ɢ ɦɧɨɝɨɫɬɭɩɟɧɱɚɬɵɣ ɩɪɨɰɟɫɫ, ɜ ɤɨɬɨɪɨɦ 

ɩɪɨɢɫɯɨɞɢɬ ɜɵɞɟɥɟɧɢɟ ɡɚɞɚɱ ɨɛɳɟɫɬɜɚ ɢ ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɟ ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɨɝɨ 

ɫɬɢɥɹ ɠɢɡɧɢ, ɱɚɫɬɶɸ ɤɨɬɨɪɨɣ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɩɪɨɮɟɫɫɢɨɧɚɥɶɧɚɹ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ. ȼ 

ɩɪɨɰɟɫɫɟ ɩɪɨɮɟɫɫɢɨɧɚɥɶɧɨɝɨ ɫɚɦɨɨɩɪɟɞɟɥɟɧɢɹ ɭɫɬɚɧɚɜɥɢɜɚɟɬɫɹ ɛɚɥɚɧɫ 

ɥɢɱɧɵɯ ɩɪɟɞɩɨɱɬɟɧɢɣ ɢ ɫɤɥɨɧɧɨɫɬɟɣ ɢ ɫɭɳɟɫɬɜɭɸɳɟɣ ɫɢɫɬɟɦɵ ɪɚɡɞɟɥɟɧɢɹ 

ɬɪɭɞɚ. ɉɪɨɮɟɫɫɢɨɧɚɥɶɧɨɟ ɫɚɦɨɨɩɪɟɞɟɥɟɧɢɟ ɧɟɥɶɡɹ ɪɚɫɫɦɚɬɪɢɜɚɬɶ ɤɚɤ 

ɧɟɤɨɬɨɪɵɣ «ɫɬɨɩ-ɤɚɞɪ» ɩɪɨɰɟɫɫɚ ɪɚɡɜɢɬɢɹ. ɋɞɟɥɚɧɧɵɣ ɩɪɨɮɟɫɫɢɨɧɚɥɶɧɵɣ 

ɜɵɛɨɪ ɧɟ ɫɭɠɚɟɬ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɢ: ɩɪɢɨɛɪɟɬɚɟɦɵɣ ɧɚ ɢɡɛɪɚɧɧɨɦ ɩɭɬɢ ɨɩɵɬ 

ɢɡɦɟɧɹɟɬ ɤɚɪɬɢɧɭ ɞɚɥɶɧɟɣɲɢɯ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɟɣ ɜɵɛɨɪɚ ɱɟɥɨɜɟɤɚ ɢ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɢɟ 

ɟɝɨ ɞɚɥɶɧɟɣɲɟɝɨ ɪɚɡɜɢɬɢɹ, ɨɬɤɪɵɜɚɟɬ ɞɥɹ ɧɟɝɨ ɧɨɜɵɣ, ɪɚɧɟɟ ɧɟɞɨɫɬɭɩɧɵɣ 

ɦɢɪ. ȼ ɪɚɧɧɟɦ ɸɧɨɲɟɫɤɨɦ ɜɨɡɪɚɫɬɟ ɩɪɨɮɟɫɫɢɨɧɚɥɶɧɨɟ ɫɚɦɨɨɩɪɟɞɟɥɟɧɢɟ 

ɫɨɫɬɚɜɥɹɟɬ ɜɚɠɧɵɣ ɦɨɦɟɧɬ ɥɢɱɧɨɫɬɧɨɝɨ ɫɚɦɨɨɩɪɟɞɟɥɟɧɢɹ, ɧɨ ɧɟ ɢɫɱɟɪɩɵɜɚɟɬ 

ɟɝɨ. ȼɢɞɟɧɢɟ ɫɟɛɹ ɛɭɞɭɳɢɦ ɩɪɨɮɟɫɫɢɨɧɚɥɨɦ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɟɦ ɫɜɹɡɢ 

ɦɨɥɨɞɨɝɨ ɱɟɥɨɜɟɤɚ ɫ ɨɛɳɟɫɬɜɨɦ, ɜɯɨɠɞɟɧɢɹ ɜ ɨɛɳɟɫɬɜɨ. ȼɵɛɨɪ ɩɪɨɮɟɫɫɢɢ 

ɮɚɤɬɢɱɟɫɤɢ ɨɡɧɚɱɚɟɬ ɩɪɨɟɰɢɪɨɜɚɧɢɟ ɜ ɛɭɞɭɳɟɟ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɧɨɣ ɫɨɰɢɚɥɶɧɨɣ 
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ɩɨɡɢɰɢɢ. ȼ ɫɨɜɪɟɦɟɧɧɨɦ ɩɨɧɢɦɚɧɢɢ ɩɪɨɮɟɫɫɢɨɧɚɥɶɧɨɟ ɫɚɦɨɨɩɪɟɞɟɥɟɧɢɟ 

ɪɚɫɫɦɚɬɪɢɜɚɟɬɫɹ ɧɟ ɬɨɥɶɤɨ ɤɚɤ ɤɨɧɤɪɟɬɧɵɣ ɜɵɛɨɪ ɩɪɨɮɟɫɫɢɢ, ɧɨ ɤɚɤ 

ɧɟɩɪɟɪɵɜɧɵɣ ɩɪɨɰɟɫɫ ɩɨɢɫɤɚ ɫɦɵɫɥɚ ɜ ɜɵɛɢɪɚɟɦɨɣ, ɨɫɜɚɢɜɚɟɦɨɣ ɢ 

ɜɵɩɨɥɧɹɟɦɨɣ ɩɪɨɮɟɫɫɢɨɧɚɥɶɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ. ɉɪɢ ɬɚɤɨɦ ɩɨɧɢɦɚɧɢɢ 

ɩɪɨɮɟɫɫɢɨɧɚɥɶɧɨɟ ɫɚɦɨɨɩɪɟɞɟɥɟɧɢɟ — ɷɬɨ ɩɪɨɰɟɫɫ ɱɟɪɟɞɭɸɳɢɯɫɹ ɜɵɛɨɪɨɜ, 

ɤɚɠɞɵɣ ɢɡ ɤɨɬɨɪɵɯ ɪɚɫɫɦɚɬɪɢɜɚɟɬɫɹ ɤɚɤ ɜɚɠɧɨɟ ɠɢɡɧɟɧɧɨɟ ɫɨɛɵɬɢɟ, 

ɨɩɪɟɞɟɥɹɸɳɟɟ ɞɚɥɶɧɟɣɲɢɟ ɲɚɝɢ ɧɚ ɩɭɬɢ ɩɪɨɮɟɫɫɢɨɧɚɥɶɧɨɝɨ ɪɚɡɜɢɬɢɹ 

ɥɢɱɧɨɫɬɢ. ɍɠɟ ɧɚ ɩɪɟɞɵɞɭɳɢɯ ɜɨɡɪɚɫɬɧɵɯ ɫɬɭɩɟɧɹɯ ɫɤɥɚɞɵɜɚɸɬɫɹ 

ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɹ ɨ ɪɹɞɟ ɩɪɨɮɟɫɫɢɣ. ɂɧɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɧɨɫɬɶ ɨ ɩɪɨɮɟɫɫɢɢ, ɭɱɟɬ 

ɩɨɡɢɰɢɢ ɛɥɢɡɤɢɯ ɥɸɞɟɣ, ɥɢɱɧɵɟ ɫɤɥɨɧɧɨɫɬɢ ɢ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɢ ɨɤɚɡɵɜɚɸɬ 

ɜɥɢɹɧɢɟ ɧɚ ɩɪɨɮɟɫɫɢɨɧɚɥɶɧɨɟ ɫɚɦɨɨɩɪɟɞɟɥɟɧɢɟ ɦɨɥɨɞɵɯ ɥɸɞɟɣ. ɑɟɦ ɫɬɚɪɲɟ 

ɸɧɨɲɚ, ɬɟɦ ɧɚɫɬɨɹɬɟɥɶɧɟɟ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨɫɬɶ ɜɵɛɨɪɚ. Ɋɟɲɟɧɢɟ ɨ ɜɵɛɨɪɟ 

ɩɪɨɮɟɫɫɢɢ ɩɪɢɧɢɦɚɟɬɫɹ ɜ ɬɟɱɟɧɢɟ ɧɟɫɤɨɥɶɤɢɯ ɥɟɬ, ɩɪɨɯɨɞɹ ɪɹɞ ɫɬɚɞɢɣ. ɇɚ 

ɫɬɚɞɢɢ ɮɚɧɬɚɫɬɢɱɟɫɤɨɝɨ ɜɵɛɨɪɚ (ɞɨ 11 ɥɟɬ) ɪɟɛɟɧɨɤ, ɪɚɡɦɵɲɥɹɹ ɨ ɛɭɞɭɳɟɦ, 

ɟɳɟ ɧɟ ɭɦɟɟɬ ɫɜɹɡɵɜɚɬɶ ɰɟɥɢ ɢ ɫɪɟɞɫɬɜɚ. ɉɟɪɜɢɱɧɵɣ ɜɵɛɨɪ, ɫɨɜɟɪɲɚɟɦɵɣ ɧɚ 

ɷɬɨɣ ɫɬɚɞɢɢ, ɩɪɨɢɡɜɨɞɢɬɫɹ ɜ ɭɫɥɨɜɢɹɯ ɦɚɥɨɞɢɮɮɟɪɟɧɰɢɪɨɜɚɧɧɨɝɨ 

ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɹ ɨ ɩɪɨɮɟɫɫɢɹɯ, ɩɪɢ ɨɬɫɭɬɫɬɜɢɢ ɜɵɪɚɠɟɧɧɵɯ ɢɧɬɟɪɟɫɨɜ ɢ 

ɫɤɥɨɧɧɨɫɬɟɣ. ɉɨ ɦɟɪɟ ɢɧɬɟɥɥɟɤɬɭɚɥɶɧɨɝɨ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɩɨɞɪɨɫɬɨɤ ɢɥɢ ɸɧɨɲɚ ɜɫɟ 

ɛɨɥɶɲɟ ɢɧɬɟɪɟɫɭɟɬɫɹ ɭɫɥɨɜɢɹɦɢ ɪɟɚɥɶɧɨɫɬɢ, ɧɨ ɟɳɟ ɧɟ ɭɜɟɪɟɧ ɜ ɫɜɨɢɯ 

ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɹɯ — ɫɬɚɞɢɹ ɩɪɨɛɧɨɝɨ ɜɵɛɨɪɚ (ɞɨ 16—19 ɥɟɬ). ɉɨɫɬɟɩɟɧɧɨ ɮɨɤɭɫ 

ɟɝɨ ɜɧɢɦɚɧɢɹ ɫɞɜɢɝɚɟɬɫɹ ɫ ɫɭɛɴɟɤɬɢɜɧɵɯ ɮɚɤɬɨɪɨɜ ɤ ɪɟɚɥɶɧɵɦ 

ɨɛɫɬɨɹɬɟɥɶɫɬɜɚɦ. ɂɡ ɦɧɨɠɟɫɬɜɚ ɜɚɪɢɚɧɬɨɜ ɩɨɫɬɟɩɟɧɧɨ ɜɵɞɟɥɹɸɬɫɹ ɧɟɫɤɨɥɶɤɨ 

ɧɚɢɛɨɥɟɟ ɪɟɚɥɶɧɵɯ ɢ ɩɪɢɟɦɥɟɦɵɯ ɜɚɪɢɚɧɬɨɜ, ɦɟɠɞɭ ɤɨɬɨɪɵɦɢ ɢ ɩɪɟɞɫɬɨɢɬ 

ɜɵɛɢɪɚɬɶ. ɋɬɚɞɢɹ ɪɟɚɥɢɫɬɢɱɟɫɤɨɝɨ ɜɵɛɨɪɚ (ɩɨɫɥɟ 19 ɥɟɬ) ɜɤɥɸɱɚɟɬ 

ɨɛɫɭɠɞɟɧɢɟ ɜɨɩɪɨɫɚ ɫ ɨɫɜɟɞɨɦɥɟɧɧɵɦɢ ɥɢɰɚɦɢ, ɨɫɨɡɧɚɧɢɟ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɢ 

ɤɨɧɮɥɢɤɬɚ ɦɟɠɞɭ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɹɦɢ, ɰɟɧɧɨɫɬɹɦɢ ɢ ɨɛɴɟɤɬɢɜɧɵɦɢ ɭɫɥɨɜɢɹɦɢ 

ɪɟɚɥɶɧɨɝɨ ɦɢɪɚ. Ɉɩɵɬ ɢɡɭɱɟɧɢɹ ɩɪɨɛɥɟɦɵ ɩɪɨɮɟɫɫɢɨɧɚɥɶɧɨɝɨ 

ɫɚɦɨɨɩɪɟɞɟɥɟɧɢɹ ɨɛɨɛɳɟɧ ɇ.ɋ. ɉɪɹɠɧɢɤɨɜɵɦ. ȼ ɪɚɡɪɚɛɨɬɚɧɧɨɣ ɢɦ 

ɫɨɞɟɪɠɚɬɟɥɶɧɨ-ɩɪɨɰɟɫɫɭɚɥɶɧɨɣ ɦɨɞɟɥɢ ɩɪɨɮɟɫɫɢɨɧɚɥɶɧɨɝɨ ɫɚɦɨɨɩɪɟɞɟɥɟɧɢɹ 

ɰɟɧɬɪɨɦ ɩɪɢɡɧɚɟɬɫɹ ɰɟɧɧɨɫɬɧɨ-ɧɪɚɜɫɬɜɟɧɧɵɣ ɚɫɩɟɤɬ, ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɫɚɦɨɫɨɡɧɚɧɢɹ 
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(ɪɚɡɜɢɬɚɹ ɪɟɮɥɟɤɫɢɹ, ɫɚɦɨɩɨɡɧɚɧɢɟ) ɢ ɩɨɬɪɟɛɧɨɫɬɶ ɜ ɩɪɨɮɟɫɫɢɨɧɚɥɶɧɨɣ 

ɤɨɦɩɟɬɟɧɬɧɨɫɬɢ. Ɉɫɧɨɜɭ ɩɪɨɮɟɫɫɢɨɧɚɥɶɧɨɝɨ ɫɚɦɨɨɩɪɟɞɟɥɟɧɢɹ ɫɨɫɬɚɜɥɹɸɬ 

ɫɥɟɞɭɸɳɢɟ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɟ ɮɚɤɬɨɪɵ: 

- ɨɫɨɡɧɚɧɢɟ ɰɟɧɧɨɫɬɢ ɨɛɳɟɫɬɜɟɧɧɨ ɩɨɥɟɡɧɨɝɨ ɬɪɭɞɚ, 

- ɨɛɳɚɹ ɨɪɢɟɧɬɢɪɨɜɤɚ ɜ ɫɨɰɢɚɥɶɧɨ-ɷɤɨɧɨɦɢɱɟɫɤɨɣ ɫɢɬɭɚɰɢɢ ɜ ɫɬɪɚɧɟ, 

- ɨɫɨɡɧɚɧɢɟ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨɫɬɢ ɨɛɳɟɣ ɢ ɩɪɨɮɟɫɫɢɨɧɚɥɶɧɨɣ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ ɞɥɹ 

- ɩɨɥɧɨɰɟɧɧɨɝɨ ɫɚɦɨɨɩɪɟɞɟɥɟɧɢɹ ɢ ɫɚɦɨɪɟɚɥɢɡɚɰɢɢ, 

- ɨɛɳɚɹ ɨɪɢɟɧɬɢɪɨɜɤɚ ɜ ɦɢɪɟ ɩɪɨɮɟɫɫɢɨɧɚɥɶɧɨɝɨ ɬɪɭɞɚ, 

- ɜɵɞɟɥɟɧɢɟ ɞɚɥɶɧɟɣ ɩɪɨɮɟɫɫɢɨɧɚɥɶɧɨɣ ɰɟɥɢ (ɦɟɱɬɵ), 

- ɫɨɝɥɚɫɨɜɚɧɢɟ ɦɟɱɬɵ ɫ ɞɪɭɝɢɦɢ ɜɚɠɧɵɦɢ ɠɢɡɧɟɧɧɵɦɢ ɰɟɥɹɦɢ 

(ɫɟɦɟɣɧɵɦɢ, ɥɢɱɧɨɫɬɧɵɦɢ, ɞɨɫɭɝɨɜɵɦɢ), 

- ɡɧɚɧɢɟ ɨ ɜɵɛɢɪɚɟɦɵɯ ɰɟɥɹɯ, 

- ɡɧɚɧɢɟ ɨ ɜɧɭɬɪɟɧɧɢɯ ɩɪɟɩɹɬɫɬɜɢɹɯ, ɨɫɥɨɠɧɹɸɳɢɯ ɞɨɫɬɢɠɟɧɢɟ 

ɢɡɛɪɚɧɧɨɣ ɰɟɥɢ, ɢ ɞɪ. 

Ɉɞɧɨɣ ɢɡ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɟɣ ɫɚɦɨɨɩɪɟɞɟɥɟɧɢɹ ɫɨɜɪɟɦɟɧɧɵɯ ɩɨɞɪɨɫɬɤɨɜ 

ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɨɪɢɟɧɬɚɰɢɹ ɧɚ ɩɪɟɫɬɢɠɧɨɫɬɶ ɩɪɨɮɟɫɫɢɣ, ɧɚ ɷɥɢɬɧɨɫɬɶ, ɧɚ «ɫɚɦɨɟ 

ɥɭɱɲɟɟ» ɜ ɬɨɦ ɫɦɵɫɥɟ, ɤɚɤ ɷɬɨ ɫɭɛɴɟɤɬɢɜɧɨ ɩɨɧɢɦɚɟɬɫɹ ɢɦɢ ɫɚɦɢɦɢ. 

ɉɨɞɪɨɫɬɤɢ ɢ ɦɨɥɨɞɟɠɶ ɱɚɫɬɨ ɛɵɜɚɸɬ ɡɚɯɜɚɱɟɧɵ ɢɞɟɟɣ ɛɵɫɬɪɨɣ ɤɚɪɶɟɪɵ, 

ɛɥɢɫɬɚɬɟɥɶɧɨɝɨ ɢ ɫɬɪɟɦɢɬɟɥɶɧɨɝɨ ɭɫɩɟɯɚ, ɛɨɝɚɬɫɬɜɚ. ɉɪɹɠɧɢɤɨɜ ɝɨɜɨɪɢɬ ɨɛ 

ɨɩɚɫɧɨɫɬɢ ɢɡɨɳɪɟɧɧɨɣ ɦɚɧɢɩɭɥɹɰɢɢ, ɨɫɧɨɜɚɧɧɨɣ ɧɚ «ɥɭɱɲɢɯ» 

ɤɨɧɮɨɪɦɢɫɬɫɤɢɯ ɬɪɚɞɢɰɢɹɯ, ɤɨɝɞɚ ɫ ɩɨɦɨɳɶɸ ɢɫɤɭɫɧɵɯ ɫɪɟɞɫɬɜ ɦɚɫɫɨɜɨɣ 

ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɢ ɢ ɬɚɤ ɧɚɡɵɜɚɟɦɨɝɨ ɨɛɳɟɫɬɜɟɧɧɨɝɨ ɦɧɟɧɢɹ ɮɨɪɦɢɪɭɟɬɫɹ ɨɫɧɨɜɚ 

ɞɥɹ ɩɪɨɮɟɫɫɢɨɧɚɥɶɧɨɝɨ ɢ ɥɢɱɧɨɫɬɧɨɝɨ ɜɵɛɨɪɚ ɤɨɧɤɪɟɬɧɨɝɨ ɱɟɥɨɜɟɤɚ, ɱɬɨ 

ɩɨɞɪɵɜɚɟɬ ɫɚɦɭɸ ɫɭɬɶ ɫɚɦɨɨɩɪɟɞɟɥɟɧɢɹ. ɉɨɦɨɳɶ ɦɨɥɨɞɨɦɭ ɱɟɥɨɜɟɤɭ ɫɨ 

ɫɬɨɪɨɧɵ ɨɛɳɟɫɬɜɚ ɢ ɜɡɪɨɫɥɵɯ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɚ, ɧɨ ɜ ɜɢɞɟ «ɪɚɡɭɦɧɨɣ ɢ 

ɧɟɦɚɧɢɩɭɥɹɬɢɜɧɨɣ ɤɨɪɪɟɤɬɢɪɨɜɤɢ ɩɪɨɮɟɫɫɢɨɧɚɥɶɧɨɝɨ ɜɵɛɨɪɚ, ɨɫɧɨɜɚɧɧɨɣ 

ɧɟ ɧɚ ɜɵɞɚɱɟ ɝɨɬɨɜɵɯ ɪɟɤɨɦɟɧɞɚɰɢɣ, ɚ ɧɚ ɩɨɫɬɟɩɟɧɧɨɦ ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɢ ɭ 

ɫɚɦɨɨɩɪɟɞɟɥɹɸɳɟɝɨɫɹ ɩɨɞɪɨɫɬɤɚ ɫɚɦɨɣ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɢ ɨɫɨɡɧɚɧɧɨ ɢ 

ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨ ɩɥɚɧɢɪɨɜɚɬɶ ɩɪɨɮɟɫɫɢɨɧɚɥɶɧɵɟ ɢ ɠɢɡɧɟɧɧɵɟ ɩɟɪɫɩɟɤɬɢɜɵ ɢ 

ɩɪɢ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨɫɬɢ ɫɜɨɟɜɪɟɦɟɧɧɨ ɤɨɪɪɟɤɬɢɪɨɜɚɬɶ ɢɯ». 
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Ʌ. ɂ. Ȼɨɠɨɜɢɱ ɩɢɫɚɥɚ: «ɋɚɦɨɨɩɪɟɞɟɥɟɧɢɟ, ɤɚɤ ɥɢɱɧɨɫɬɧɨɟ, ɬɚɤ ɢ 

ɩɪɨɮɟɫɫɢɨɧɚɥɶɧɨɟ, - ɯɚɪɚɤɬɟɪɧɚɹ ɱɟɪɬɚ ɸɧɨɲɟɫɬɜɚ. ȼɵɛɨɪ ɩɪɨɮɟɫɫɢɢ 

ɭɩɨɪɹɞɨɱɢɜɚɟɬ ɢ ɩɪɢɜɨɞɢɬ ɜ ɫɢɫɬɟɦɭ ɫɨɩɨɞɱɢɧɟɧɢɹ ɜɫɟ ɟɝɨ ɪɚɡɧɨɨɛɪɚɡɧɵɟ 

ɦɨɬɢɜɚɰɢɨɧɧɵɟ ɬɟɧɞɟɧɰɢɢ, ɢɞɭɳɢɟ ɤɚɤ ɨɬ ɟɝɨ ɧɟɩɨɫɪɟɞɫɬɜɟɧɧɵɯ ɢɧɬɟɪɟɫɨɜ, 

ɬɚɤ ɢ ɨɬ ɞɪɭɝɢɯ ɦɧɨɝɨɨɛɪɚɡɧɵɯ ɦɨɬɢɜɨɜ, ɩɨɪɨɠɞɚɟɦɵɯ ɫɢɬɭɚɰɢɸ ɜɵɛɨɪɚ». 

ɗɬɨɦɭ ɜɨɡɪɚɫɬɭ ɫɜɨɣɫɬɜɟɧɧɵ ɪɟɮɥɟɤɫɢɹ ɢ ɫɚɦɨɚɧɚɥɢɡ. ɘɧɨɲɟɫɤɢɣ 

ɜɨɡɪɚɫɬ ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɡɭɟɬɫɹ ɩɨɜɵɲɟɧɧɨɣ ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɨɣ ɜɨɡɛɭɞɢɦɨɫɬɶɸ 

(ɧɟɭɪɚɜɧɨɜɟɲɟɧɧɨɫɬɶ, ɪɟɡɤɚɹ ɫɦɟɧɚ ɧɚɫɬɪɨɟɧɢɹ, ɬɪɟɜɨɠɧɨɫɬɶ ɢ ɬ.ɩ.). ȼ ɬɨ ɠɟ 

ɜɪɟɦɹ ɱɟɦ ɫɬɚɪɲɟ ɸɧɨɲɚ, ɬɟɦ ɫɢɥɶɧɟɟ ɜɵɪɚɠɟɧɨ ɭɥɭɱɲɟɧɢɟ ɨɛɳɟɝɨ 

ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɨɝɨ ɫɨɫɬɨɹɧɢɹ. 

Ɋɚɡɜɢɬɢɟ ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɨɫɬɢ ɜ ɸɧɨɫɬɢ ɬɟɫɧɨ ɫɜɹɡɚɧɨ ɫ ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɨ – 

ɥɢɱɧɨɫɬɧɵɦɢ ɫɜɨɣɫɬɜɚɦɢ ɱɟɥɨɜɟɤɚ, ɟɝɨ ɫɚɦɨɫɨɡɧɚɧɢɟɦ, ɫɚɦɨɨɰɟɧɤɨɣ. 

ɉɪɨɢɫɯɨɞɢɬ ɫɬɚɧɨɜɥɟɧɢɟ ɭɫɬɨɣɱɢɜɨɝɨ ɫɚɦɨɫɨɡɧɚɧɢɹ ɢ ɫɬɚɛɢɥɶɧɨɝɨ 

ɨɛɪɚɡɚ «ə» - ɰɟɧɬɪɚɥɶɧɨɟ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɟ ɧɨɜɨɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɟ ɸɧɨɲɟɫɤɨɝɨ 

ɜɨɡɪɚɫɬɚ. 

ȼ ɷɬɨɬ ɩɟɪɢɨɞ ɫɤɥɚɞɵɜɚɟɬɫɹ ɫɢɫɬɟɦɚ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɣ ɨ ɫɚɦɨɦ ɫɟɛɟ, 

ɤɨɬɨɪɨɟ ɧɟɡɚɜɢɫɢɦɨ ɨɬ ɬɨɝɨ, ɢɫɬɢɧɧɨ ɨɧɨ ɢɥɢ ɧɟɬ, ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɹɟɬ ɫɨɛɨɣ 

ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɭɸ ɪɟɚɥɶɧɨɫɬɶ, ɤɨɬɨɪɚɹ ɜɥɢɹɟɬ ɧɚ ɩɨɜɟɞɟɧɢɟ, ɩɨɪɨɠɞɚɟɬ ɬɟ ɢɥɢ 

ɢɧɵɟ ɩɟɪɟɠɢɜɚɧɢɹ. ȼ ɫɚɦɨɫɨɡɧɚɧɢɟ ɜɯɨɞɢɬ ɮɚɤɬɨɪ ɜɪɟɦɟɧɢ (ɸɧɨɲɚ ɧɚɱɢɧɚɟɬ 

ɠɢɬɶ ɛɭɞɭɳɢɦ). 

ɘɧɨɫɬɶ – ɪɟɲɚɸɳɢɣ ɷɬɚɩ ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɹ ɦɢɪɨɜɨɡɡɪɟɧɢɹ. 

Ɇɢɪɨɜɨɡɡɪɟɧɢɟ, ɷɬɨ ɧɟ ɬɨɥɶɤɨ ɫɢɫɬɟɦɚ ɡɧɚɧɢɣ ɢ ɨɩɵɬɚ, ɧɨ ɢ ɫɢɫɬɟɦɚ 

ɭɛɟɠɞɟɧɢɣ, ɩɟɪɟɠɢɜɚɧɢɟ ɤɨɬɨɪɵɯ ɫɨɩɪɨɜɨɠɞɚɟɬɫɹ ɱɭɜɫɬɜɨɦ ɢɯ ɢɫɬɢɧɧɨɫɬɢ, 

ɩɪɚɜɢɥɶɧɨɫɬɢ. ɉɨɷɬɨɦɭ ɦɢɪɨɜɨɡɡɪɟɧɢɟ ɫɜɹɡɚɧɨ ɫ ɪɟɲɟɧɢɟɦ ɜ ɸɧɨɫɬɢ 

ɫɦɵɫɥɨɠɢɡɧɟɧɧɵɯ ɩɪɨɛɥɟɦ. əɜɥɟɧɢɣ ɞɟɣɫɬɜɢɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɢɧɬɟɪɟɫɭɸɬ ɸɧɨɲɭ 

ɧɟ ɫɚɦɢ ɩɨ ɫɟɛɟ, ɚ ɜ ɫɜɹɡɢ ɫ ɟɝɨ ɫɨɛɫɬɜɟɧɧɵɦ ɨɬɧɨɲɟɧɢɟɦ ɤ ɧɢɦ. 

Ɇɢɪɨɜɨɡɡɪɟɧɱɟɫɤɢɣ ɩɨɢɫɤ ɜɤɥɸɱɚɟɬ ɫɨɰɢɚɥɶɧɭɸ ɨɪɢɟɧɬɚɰɢɸ 

ɥɢɱɧɨɫɬɢ, ɨɫɨɡɧɚɧɢɟ ɫɟɛɹ ɜ ɤɚɱɟɫɬɜɟ ɱɚɫɬɢɰɵ ɫɨɰɢɚɥɶɧɨɣ ɨɛɳɧɨɫɬɢ 

(ɫɨɰɢɚɥɶɧɨɣ ɝɪɭɩɩɵ, ɧɚɰɢɢ ɢ ɬɚɤ ɞɚɥɟɟ), ɜɵɛɨɪ ɫɜɨɟɝɨ ɛɭɞɭɳɟɝɨ ɫɨɰɢɚɥɶɧɨɝɨ 

ɩɨɥɨɠɟɧɢɹ ɢ ɫɩɨɫɨɛɨɜ ɟɝɨ ɞɨɫɬɢɠɟɧɢɹ. 
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ɑɟɥɨɜɟɤ ɜ ɬɟɱɟɧɢɟ ɞɚɧɧɨɝɨ ɨɬɪɟɡɤɚ ɜɪɟɦɟɧɢ ɞɨɥɠɟɧ ɪɟɲɢɬɶ ɪɹɞ 

ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɧɵɯ ɩɪɨɛɥɟɦ. Ɋɚɡɥɢɱɧɵɟ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɟ ɲɤɨɥɵ ɩɨ-ɪɚɡɧɨɦɭ 

ɞɟɤɥɚɪɢɪɭɸɬ ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɟ ɡɚɞɚɧɢɣ ɸɧɨɲɟɫɤɨɝɨ ɜɨɡɪɚɫɬɚ, ɧɨ ɜ ɰɟɥɨɦ 

ɠɟɥɚɧɧɵɣ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬ — ɷɬɨ ɩɟɪɟɯɨɞ ɤ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨɣ ɜɡɪɨɫɥɨɣ ɠɢɡɧɢ. 

Ɉɧ ɭɤɚɡɵɜɚɟɬ ɧɚ ɢɫɬɨɱɧɢɤ ɸɧɨɲɟɫɤɢɯ ɩɪɨɛɥɟɦ: «ɉɨɞɚɜɥɹɸɳɟɟ 

ɛɨɥɶɲɢɧɫɬɜɨ ɤɚɫɚɹɫɶ ɬɪɟɛɨɜɚɧɢɣ ɠɢɡɧɢ, ɱɬɨ ɩɪɟɪɵɜɚɸɬ ɫɨɧ ɞɟɬɫɬɜɚ». ȿɫɥɢ 

ɢɧɞɢɜɢɞ ɞɨɫɬɚɬɨɱɧɨ ɩɨɞɝɨɬɨɜɥɟɧ, ɬɨ ɩɟɪɟɯɨɞ ɤ ɩɪɨɮɟɫɫɢɨɧɚɥɶɧɨɣ ɠɢɡɧɢ 

ɩɪɨɯɨɞɢɬ ɛɟɫɤɨɧɮɥɢɤɬɧɨ. ɇɨ ɟɫɥɢ ɟɫɬɶ ɢɥɥɸɡɢɢ, ɤɨɧɬɪɚɫɬɢɪɭɸɳɢɟ ɫ 

ɞɟɣɫɬɜɢɬɟɥɶɧɨɫɬɶɸ, ɬɨ ɫɪɚɡɭ ɢ ɜɨɡɧɢɤɚɸɬ ɩɪɨɛɥɟɦɵ. ɘɧɨɲɢ ɧɟ ɜɫɬɭɩɚɸɬ ɜ 

ɠɢɡɧɶ ɛɟɡ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɧɵɯ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɣ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɭɠɟ ɫɥɨɠɢɥɢɫɶ. ɂɧɨɝɞɚ ɷɬɢ 

ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɹ ɨɤɚɡɵɜɚɸɬɫɹ ɥɨɠɧɵɦɢ, ɨɧɢ ɧɟ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɭɸɬ ɬɟɦ ɭɫɥɨɜɢɹɦ, ɫ 

ɤɨɬɨɪɵɦɢ ɫɬɚɥɤɢɜɚɟɬɫɹ ɦɨɥɨɞɨɣ ɱɟɥɨɜɟɤ ɜ ɪɟɚɥɶɧɨɣ ɠɢɡɧɢ. Ⱦɨɜɨɥɶɧɨ ɱɚɫɬɨ 

ɷɬɨ ɫɜɹɡɚɧɨ ɫ ɧɟɨɩɪɚɜɞɚɧɧɵɦɢ ɨɠɢɞɚɧɢɹɦɢ, ɫ ɧɟɞɨɨɰɟɧɤɨɣ ɜɧɟɲɧɢɯ 

ɬɪɭɞɧɨɫɬɟɣ, ɢɥɢ ɠɟ ɫ ɛɟɡɨɫɧɨɜɚɬɟɥɶɧɵɦ ɨɩɬɢɦɢɡɦɨɦ ɢɥɢ ɧɟɝɚɬɢɜɢɡɦɨɦ. 

ɋɩɢɫɨɤ ɷɬɢɯ ɩɪɢɱɢɧ ɩɟɪɜɵɯ ɨɫɨɡɧɚɧɧɵɯ ɩɪɨɛɥɟɦ ɞɨɫɬɚɬɨɱɧɨ ɜɟɥɢɤ, 

ɜɨɡɦɨɠɧɵ ɬɚɤɠɟ ɫɥɨɠɧɨɫɬɢ ɧɟ ɬɨɥɶɤɨ ɩɪɢ ɫɨɩɪɢɤɨɫɧɨɜɟɧɢɢ ɫɭɛɴɟɤɬɢɜɧɵɯ 

ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɣ ɫ ɜɧɟɲɧɢɦɢ ɩɪɨɛɥɟɦɚɦɢ, ɧɨ ɢ ɜɧɭɬɪɟɧɧɢɟ ɞɭɲɟɜɧɵɟ 

ɩɪɨɬɢɜɨɪɟɱɢɹ. ɉɪɢ ɨɡɧɚɤɨɦɥɟɧɢɢ ɫɨ ɜɡɝɥɹɞɚɦɢ ɪɚɡɧɵɯ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɯ 

ɲɤɨɥ ɧɚ ɤɪɢɡɢɫ ɸɧɨɲɟɫɤɨɝɨ ɜɨɡɪɚɫɬɚ ɛɵɥɨ ɛɵ ɭɦɟɫɬɧɨ ɜɫɩɨɦɧɢɬɶ ɜɥɢɹɧɢɟ 

ɧɚ ɯɨɞ ɷɬɨɝɨ ɩɟɪɢɨɞɚ ɷɤɡɢɫɬɟɧɰɢɚɥɶɧɨɝɨ ɚɫɩɟɤɬɚ ɜɡɪɨɫɥɟɧɢɹ (ɧɚ ɤɨɬɨɪɨɦ 

ɞɟɥɚɸɬ ɚɤɰɟɧɬ ɩɪɟɞɫɬɚɜɢɬɟɥɢ ɝɭɦɚɧɢɫɬɢɱɟɫɤɨɣ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɢ), ɚ ɧɟ 

ɮɢɡɢɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɝɨ, ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɝɨ ɢɥɢ ɫɨɰɢɚɥɶɧɨɝɨ (ɯɨɬɹ ɭɱɚɫɬɢɟ ɷɬɢɯ 

ɩɟɪɟɦɟɧɧɵɯ ɜ ɪɨɫɬɟ ɪɟɛɟɧɤɚ ɛɟɡɭɫɥɨɜɧɨ ɭɱɢɬɵɜɚɟɬɫɹ. ɋɨɞɟɪɠɚɧɢɟ ɠɟ 

ɷɤɡɢɫɬɟɧɰɢɚɥɶɧɨɝɨ ɚɫɩɟɤɬɚ ɪɚɫɤɪɵɜɚɥɫɹ ɧɚɦɢ ɤɚɤ ɩɪɨɰɟɫɫ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɢɹ 

ɸɧɨɲɟɣ ɫɜɨɟɣ ɫɦɵɫɥɨɠɢɡɧɟɧɧɵɯ ɩɨɡɢɰɢɢ (ɬɨ ɟɫɬɶ ɩɨɧɢɦɚɧɢɟ, 

ɢɧɬɟɪɩɪɟɬɚɰɢɹ, ɫɨɡɞɚɧɢɟ ɢɦ ɨɫɧɨɜ ɫɜɨɟɝɨ ɫɭɳɟɫɬɜɨɜɚɧɢɹ). ɂɧɬɟɪɟɫɧɨ ɛɵɥɨ 

ɛɵ ɨɛɪɚɬɢɬɶɫɹ ɤ ɨɩɢɫɚɬɟɥɶɧɨɣ, «ɩɨɥɹɪɧɨɣ, ɩɨɥɢɦɟɬɪɢɱɟɫɤɢɯ» 

ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɫɬɢɤɢ ɞɚɧɧɨɝɨ ɜɨɡɪɚɫɬɚ, ɫɨɡɞɚɧɧɭɸ ɜ ɪɚɦɤɚɯ ɷɩɢɝɟɧɟɬɢɱɟɫɤɢɟ 

ɤɨɧɰɟɩɰɢɢ ɗ. ɗɪɢɤɫɨɧɚ. Ɂɞɟɫɶ ɪɟɱɶ ɢɞɟɬ ɨ «ɜɫɬɭɩɥɟɧɢɹ ɩɪɟɞɚɧɧɨɫɬɢ ɢ 

ɜɟɪɧɨɫɬɢ» ɤɚɤ ɨɠɢɞɚɟɦɵɣ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬ ɪɚɡɜɢɬɢɹ, ɦɨɠɟɬ ɛɵɬɶ ɞɨɫɬɢɝɧɭɬɨ ɜ 
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ɝɪɭɩɩɟ ɫɜɟɪɫɬɧɢɤɨɜ ɤɚɤ ɜ ɜɟɞɭɳɟɣ ɫɮɟɪɟ ɨɬɧɨɲɟɧɢɣ. Ɂɞɟɫɶ ɠɟ ɭɤɚɡɚɧɵ 

ɫɭɳɟɫɬɜɟɧɧɵɟ ɩɨɥɹɪɧɵɟ ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɹ ɜ ɥɢɱɧɨɫɬɢ: "ɢɞɟɧɬɢɱɧɨɫɬɶ — 

ɧɟɩɪɢɡɧɚɧɢɟ. ɉɪɨɞɨɥɠɚɹ ɬɟɦɭ ɡɚɪɭɛɟɠɧɵɯ ɚɜɬɨɪɨɜ, ɯɨɬɟɥɨɫɶ ɛɵ ɜɫɩɨɦɧɢɬɶ 

ɒɚɪɥɨɬɬɭ Ȼɸɥɟɪ, ɤɨɬɨɪɚɹ ɜɵɞɜɢɧɭɥɚ ɩɪɟɞɩɨɥɨɠɟɧɢɟ, ɱɬɨ ɸɧɨɫɬɶ (ɤɚɤ ɢ 

ɤɚɠɞɚɹ ɮɚɡɚ ɠɢɡɧɟɧɧɨɝɨ ɩɭɬɢ) ɢɦɟɟɬ ɫɨɛɫɬɜɟɧɧɵɟ ɞɨɦɢɧɢɪɭɸɳɢɟ 

ɬɟɧɞɟɧɰɢɢ, ɦɨɬɢɜɚɰɢɢ. ȼ ɞɚɧɧɨɦ ɫɥɭɱɚɟ «ɫɬɪɟɦɥɟɧɢɟ ɤ ɫɚɦɨɨɫɭɳɟɫɬɜɥɟɧɢɸ» 

ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɢ ɩɪɨɰɟɫɫɨɦ, ɢ ɢɬɨɝɨɦ ɩɟɪɟɠɢɬɨɝɨ ɸɧɨɲɟɣ ɢɥɢ ɞɟɜɭɲɤɨɣ ɜ ɷɬɨɬ 

ɤɪɢɡɢɫɧɵɣ ɩɟɪɢɨɞ. ɇɚ ɷɬɨɦ ɠɟ ɨɬɦɟɱɚɟɬɫɹ ɜ ɢɧɬɟɪɟɫɧɨɦ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɢ 

ɚɦɟɪɢɤɚɧɫɤɢɯ ɭɱɟɧɵɯ Ɋ. Ƚɚɭɥɞɚ, Ⱦ. Ʌɟɜɢɧɫɨɧɚ, Ⱦ. ȼɟɣɥɚɧɬɚ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɜɢɞɹɬ 

ɫɦɵɫɥ ɠɢɡɧɟɧɧɨɝɨ ɜɵɛɨɪɚ, ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɹɟɦɨɝɨ, ɜ «ɭɞɚɥɟɧɢɢ ɨɬ ɪɨɞɢɬɟɥɶɫɤɨɝɨ 

ɞɨɦɚ, ɜɡɪɨɫɥɟɧɢɟ, ɬɹɝɢ ɤ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ». ɉɪɢ ɷɬɨɦ ɞɨɦɢɧɢɪɭɸɳɢɦ 

ɱɭɜɫɬɜɨɦ ɹɜɥɹɟɬɫɹ «ɧɟɨɩɪɟɞɟɥɟɧɧɨɫɬɶ». ȼ ɨɬɟɱɟɫɬɜɟɧɧɨɣ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɢ 

ɞɟɬɚɥɶɧɨ ɪɚɡɪɚɛɨɬɚɥ ɷɬɭ ɜɚɠɧɭɸ ɷɩɨɯɭ ɠɢɡɧɢ ɂ. Ʉɨɧ: ɩɟɪɟɯɨɞ ɨɬ ɞɟɬɫɬɜɚ ɤ 

ɡɪɟɥɨɫɬɢ ɨɧ ɪɚɡɞɟɥɢɥ ɧɚ ɬɪɢ ɷɬɚɩɚ (ɩɨɞɪɨɫɬɤɨɜɵɣ, ɸɧɨɲɟɫɤɢɣ ɜɨɡɪɚɫɬ ɢ 

ɩɨɡɞɧɹɹ ɸɧɨɫɬɶ ɢɥɢ ɧɚɱɚɥɨ ɜɡɪɨɫɥɨɫɬɢ. Ʉ ɬɨɦɭ ɠɟ ɤɚɠɞɵɣ ɩɟɪɢɨɞ 

ɪɚɫɫɦɚɬɪɢɜɚɟɬɫɹ ɜɫɟɫɬɨɪɨɧɧɟ: «ɫ ɬɨɱɤɢ ɡɪɟɧɢɹ ɛɢɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɝɨ ɫɨɡɪɟɜɚɧɢɹ, ɜ 

ɫɨɰɢɚɥɶɧɨɦ ɢ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɦ ɚɫɩɟɤɬɚɯ. 

 Ɍɚɤ, ɛɢɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢ ɸɧɨɲɟɫɤɢɣ ɜɨɡɪɚɫɬ — ɷɬɨ ɩɨɥɧɨɟ ɡɚɜɟɪɲɟɧɢɟ 

ɩɨɥɨɜɨɝɨ ɫɨɡɪɟɜɚɧɢɹ, ɚ ɧɚɱɚɥɨ ɜɡɪɨɫɥɨɫɬɢ ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɡɭɟɬɫɹ ɡɪɟɥɨɫɬɶɸ 

ɨɪɝɚɧɢɡɦɚ ɜɨ ɜɫɟɯ ɨɬɧɨɲɟɧɢɹɯ; ɜ ɩɥɚɧɟ ɫɨɰɢɚɥɶɧɨɦ ɸɧɨɲɟɫɬɜɨ — ɷɬɨ 

ɩɟɪɢɨɞ ɡɚɜɟɪɲɟɧɢɹ ɩɟɪɜɢɱɧɨɣ ɫɨɰɢɚɥɢɡɚɰɢɢ; ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢ ɠɟ ɸɧɨɲɟɫɤɢɣ 

ɜɨɡɪɚɫɬ ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɡɭɟɬɫɹ ɫɬɚɧɨɜɥɟɧɢɟɦ ɫɚɦɨɫɨɡɧɚɧɢɹ, ɨɛɪɚɡɚ ə, 

ɫɚɦɨɨɩɪɟɞɟɥɟɧɢɟɦ, ɢɡɛɪɚɧɢɟɦ ɩɪɨɮɟɫɫɢɢ, ɫɚɦɨɟ ɜɚɠɧɨɟ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɟ 

ɧɨɜɨɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɟ — ɷɬɨ ɨɬɤɪɵɬɢɟ ɜɧɭɬɪɟɧɧɟɝɨ ɦɢɪɚ ɥɢɱɧɨɫɬɢ». Ⱦɥɹ ɩɨɡɞɧɟɣ 

ɸɧɨɫɬɢ ɜɟɞɭɳɢɣ ɜɢɞ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ — ɬɪɭɞ. Ɉɱɟɪɬɢɜ ɬɚɤɢɦ ɨɛɪɚɡɨɦ ɝɥɚɜɧɵɟ 

ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɫɬɢɤɢ ɸɧɨɲɟɫɤɨɝɨ ɜɨɡɪɚɫɬɧɨɝɨ ɩɟɪɢɨɞɚ, ɂ. Ʉɨɧ ɩɨɥɧɨɫɬɶɸ 

ɪɟɚɥɢɡɨɜɚɥ ɦɟɬɨɞɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɟ ɢɞɟɢ ɤɥɚɫɫɢɤɚ ɜɨɡɪɚɫɬɧɨɣ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɢ, Ʌ. ɋ. 

ȼɵɝɨɬɫɤɨɝɨ. ɋɪɟɞɢ ɨɬɟɱɟɫɬɜɟɧɧɵɯ ɩɫɢɯɨɥɨɝɨɜ ɧɟɡɚɦɟɱɟɧɧɵɦ ɧɟ ɦɨɠɟɬ 

ɨɫɬɚɬɶɫɹ ɥɢɱɧɨɫɬɶ Ɇ. ɋ. Ʉɚɝɚɧ, ɤɨɬɨɪɵɣ ɧɚ ɨɫɧɨɜɟ ɦɨɪɮɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɝɨ ɚɧɚɥɢɡɚ 

ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɤɚɤ ɫɭɛɴɟɤɬ — ɨɛɴɟɤɬɧɨɝɨ ɨɬɧɨɲɟɧɢɹ, ɜɵɞɟɥɢɥ «ɰɟɧɧɨɫɬɧɨ-
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ɨɪɢɟɧɬɚɰɢɨɧɧɭɸ» ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɤɚɤ ɜɟɞɭɳɭɸ ɞɥɹ ɮɚɡɵ ɸɧɨɫɬɢ, ɬɟɦ ɫɚɦɵɦ 

ɩɨɞɬɜɟɪɞɢɜ ɫɦɵɫɥ ɞɚɧɧɨɝɨ ɜɨɡɪɚɫɬɧɨɣ ɤɪɢɡɢɫɚ. ɉɨɷɬɨɦɭ ɥɢɱɧɨɫɬɧɚɹ 

ɢɧɬɟɝɪɚɰɢɹ ɡɚɜɟɪɲɚɟɬɫɹ ɢɦɟɧɧɨ ɤɪɢɡɢɫɨɦ ɸɧɨɫɬɢ (17-21 ɝɨɞ), ɱɬɨ 

ɨɤɚɡɵɜɚɟɬɫɹ ɧɚɱɚɥɨɦ ɫɬɚɧɨɜɥɟɧɢɹ ɚɜɬɨɪɫɤɨɝɨ ɩɨɞɯɨɞɚ ɤ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɢɸ ɢ 

ɪɟɚɥɢɡɚɰɢɢ ɫɜɨɟɝɨ ɫɨɛɫɬɜɟɧɧɨɝɨ ɜɡɝɥɹɞɚ ɧɚ ɠɢɡɧɶ ɢ ɧɚ ɜɵɛɨɪ 

ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɨɝɨ ɨɛɪɚɡɚ ɠɢɡɧɢ. ɇɚɱɚɥɨ ɭɪɨɜɧɹ ɫɭɛɴɟɤɬɧɨɫɬɢ ɜɢɞɢɬɫɹ ɜ 

ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɢ ɪɟɚɥɶɧɵɯ ɠɢɡɧɟɧɧɵɯ ɩɥɚɧɨɜ, ɚɤɬɢɜɧɨɦɭ ɨɫɜɨɟɧɢɢ 

ɩɪɨɮɟɫɫɢɨɧɚɥɶɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ, ɫɨɰɢɚɥɶɧɨɣ ɪɨɥɢ ɜɡɪɨɫɥɨɝɨ, ɩɨɢɫɤɚ 

ɫɩɭɬɧɢɤɚ ɠɢɡɧɢ. ɇɚɢɛɨɥɟɟ ɚɤɬɢɜɧɨ ɫɭɛɴɟɤɬɧɨɫɬɶ ɱɟɥɨɜɟɤɚ ɪɚɡɜɢɜɚɟɬɫɹ ɜ 

ɩɟɪɢɨɞ ɦɨɥɨɞɨɫɬɢ (19-28 ɥɟɬ) — ɩɟɪɢɨɞ ɚɤɬɢɜɧɨɝɨ ɫɨɰɢɚɥɶɧɨɝɨ ɢ 

ɩɪɨɮɟɫɫɢɨɧɚɥɶɧɨɝɨ ɪɚɡɜɢɬɢɹ, ɤɨɝɞɚ ɩɪɨɢɫɯɨɞɢɬ ɩɨɡɧɚɧɢɟ ɫɟɛɹ ɜ 

ɩɪɨɮɟɫɫɢɨɧɚɥɶɧɵɯ ɪɨɥɹɯ, ɩɪɟɨɞɨɥɟɧɢɢ ɠɢɡɧɟɧɧɵɯ ɬɪɭɞɧɨɫɬɟɣ. 

ɉɪɢɜɟɞɟɧɧɵɣ ɩɟɪɟɱɟɧɶ ɜɡɝɥɹɞɨɜ ɞɚɥɟɤɨ ɧɟɩɨɥɧɵɣ ɢ ɧɟ ɩɪɟɬɟɧɞɭɟɬ ɛɵɬɶ 

ɢɫɱɟɪɩɵɜɚɸɳɢɦ, ɨɧ ɥɢɲɶ ɩɨɦɨɝɚɟɬ ɨɩɪɟɞɟɥɢɬɶɫɹ ɫ ɟɞɢɧɫɬɜɟɧɧɨ ɜɟɪɧɵɦɢ 

ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɫɬɢɤɚɦɢ ɸɧɨɫɬɢ ɤɚɤ ɜɚɠɧɨɝɨ ɫ ɬɨɱɤɢ ɡɪɟɧɢɹ ɫɬɚɧɨɜɥɟɧɢɹ ɥɢɱɧɨɫɬɢ) 

ɜɨɡɪɚɫɬɧɨɝɨ ɷɬɚɩɚ, ɥɨɝɢɱɧɨ ɨɛɨɫɧɨɜɵɜɚɟɬ ɬɟɡɢɫ ɨ ɬɨɦ, ɱɬɨ ɷɬɨ ɩɨɪɚ 

ɩɪɢɨɛɪɟɬɟɧɢɹ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɜɨ ɜɫɟɯ ɟɟ ɜɨɡɦɨɠɧɵɯ ɩɪɨɹɜɥɟɧɢɹɯ. ɉɪɢ 

ɷɬɨɦ ɦɨɠɧɨ ɝɢɩɨɬɟɬɢɱɟɫɤɢ (ɢɫɯɨɞɹ ɢɡ ɨɫɧɨɜɧɵɯ ɡɚɞɚɱ ɜɨɡɪɚɫɬɚ) ɭɫɬɚɧɨɜɢɬɶ 

ɩɟɪɟɱɟɧɶ ɩɪɨɛɥɟɦ, ɫ ɤɨɬɨɪɵɦɢ ɫɬɚɥɤɢɜɚɟɬɫɹ ɸɧɨɲɟɫɬɜɨ. «Ɍɚɤɢɟ ɤɚɤ: 

ɫɬɪɟɦɥɟɧɢɟ ɭɫɬɚɧɨɜɢɬɶ ɛɥɢɡɤɢɟ ɨɬɧɨɲɟɧɢɹ ɢ ɨɞɧɨɜɪɟɦɟɧɧɨ ɧɟɭɦɟɧɢɟ 

ɡɧɚɤɨɦɢɬɶɫɹ, ɭɫɬɚɧɚɜɥɢɜɚɬɶ ɢ ɩɨɞɞɟɪɠɢɜɚɬɶ ɤɨɧɬɚɤɬɵ, ɚɞɟɤɜɚɬɧɨ ɜɵɪɚɠɚɬɶ 

ɫɜɨɢ ɠɟɥɚɧɢɹ ɢ ɱɭɜɫɬɜɚ, ɧɟɞɨɜɟɪɢɟ ɤ ɞɪɭɝɢɦ, ɤ ɩɪɨɬɢɜɨɩɨɥɨɠɧɨɦɭ ɩɨɥɭ, 

ɫɬɪɚɯ ɢɡɦɟɧɵ , ɫɬɪɚɯ ɪɚɫɬɜɨɪɢɬɶɫɹ ɢ ɩɨɬɟɪɹɬɶ ɫɜɨɸ ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɨɫɬɶ ɜ 

ɞɪɭɝɨɦ ɢ ɬ.ɩ. ɇɚɢɛɨɥɟɟ ɬɹɠɟɥɵɟ ɪɚɫɫɬɪɨɣɫɬɜɚ ɜ ɷɬɨɣ ɫɮɟɪɟ, ɤɚɤ ɩɪɚɜɢɥɨ, 

ɫɜɹɡɚɧɧɵɟ ɫ ɩɨɜɪɟɠɞɟɧɢɹɦɢ ɪɨɞɢɬɟɥɶɫɤɨ-ɞɟɬɫɤɢɯ ɨɬɧɨɲɟɧɢɣ ɢ 

ɛɟɫɫɨɡɧɚɬɟɥɶɧɵɦ ɜɨɫɩɪɨɢɡɜɟɞɟɧɢɟɦ ɬɪɚɜɦɚɬɢɱɟɫɤɢɯ ɫɢɬɭɚɰɢɣ, ɫɜɹɡɚɧɧɵɯ ɫ 

ɧɢɦɢ, ɢɥɢ ɫɬɪɟɦɥɟɧɢɟɦ ɤɨɦɩɟɧɫɢɪɨɜɚɬɶ ɧɟɞɨɫɬɚɬɨɤ ɜ ɨɬɧɨɲɟɧɢɹɯ ɫ 

ɪɨɞɢɬɟɥɹɦɢ — ɧɚɣɬɢ ɜ ɞɪɭɝɨɦ «ɢɞɟɚɥɶɧɨɝɨ ɨɬɰɚ». Ɂɧɚɹ ɡɚɞɚɱɢ ɞɚɧɧɨɝɨ 

ɜɨɡɪɚɫɬɧɨɝɨ ɷɬɚɩɚ, ɨɱɟɪɬɢɜ ɜɨɡɦɨɠɧɵɟ ɩɪɨɛɥɟɦɧɵɟ ɫɢɬɭɚɰɢɢ, ɦɨɠɟɦ 

ɩɟɪɟɣɬɢ ɤ ɨɛɫɭɠɞɟɧɢɸ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɟɣ ɬɟɱɟɧɢɹ ɜɡɪɨɫɥɟɧɢɹ ɜ ɩɟɪɢɨɞ ɨɛɭɱɟɧɢɹ 
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ɜ ɜɵɫɲɟɦ ɭɱɟɛɧɨɦ ɡɚɜɟɞɟɧɢɢ, ɚ ɬɚɤɠɟ ɨ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɢ ɜɦɟɲɚɬɟɥɶɫɬɜɚ ɢ 

ɩɨɦɨɳɢ, ɨɩɬɢɦɢɡɚɰɢɢ ɷɬɨɝɨ ɩɪɨɰɟɫɫɚ ɜɟɞɶ ɧɟ ɡɚɛɵɜɚɟɦ: ɨɬ ɩɨɥɭɱɟɧɧɨɝɨ 

«ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɚ» ɛɭɞɟɬ ɡɚɜɢɫɟɬɶ ɤɚɱɟɫɬɜɨ ɠɢɡɧɢ ɜɨ ɜɫɟɦ ɝɨɫɭɞɚɪɫɬɜɟ.  

Ʉɨɧɟɱɧɨ, ɩɨɫɥɟɞɫɬɜɢɹ ɤɪɚɬɤɨɜɪɟɦɟɧɧɵɯ ɧɟɫɢɫɬɟɦɚɬɢɱɟɫɤɢɣ 

ɜɦɟɲɚɬɟɥɶɫɬɜ ɫɭɝɭɛɨ ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɵ ɢ ɡɚɜɢɫɹɬ ɨɬ ɝɥɭɛɢɧɵ ɢ ɨɛɴɟɦɚ 

ɩɪɟɞɜɚɪɢɬɟɥɶɧɵɯ ɪɚɫɫɬɪɨɣɫɬɜ (ɤɨɬɨɪɵɟ ɨɱɟɧɶ ɯɨɪɨɲɨ ɨɫɜɟɳɟɧɵ ɜ ɫɬɚɬɶɟ Ʌ. 

Ɇ. ɋɦɨɥɶɫɤɢɣ "Ɏɚɤɬɨɪɵ ɞɟɬɫɬɜɚ, ɜɥɢɹɸɳɢɟ ɧɚ ɭɫɩɟɲɧɨɫɬɶ ɜɨ ɜɡɪɨɫɥɨɦ 

ɜɨɡɪɚɫɬɟ). ȼ ɧɟɤɨɬɨɪɵɯ ɫɥɭɱɚɹɯ ɷɬɨɝɨ ɜɩɨɥɧɟ ɞɨɫɬɚɬɨɱɧɨ ɧɚ ɩɭɬɢ ɪɟɲɟɧɢɹ 

ɜɨɡɪɚɫɬɧɨɝɨ ɤɪɢɡɢɫɚ, ɜ ɧɟɤɨɬɨɪɵɯ — ɷɬɨ ɫɬɚɧɨɜɢɬɫɹ ɬɨɥɶɤɨ ɧɚɱɚɥɨɦ ɞɥɹ 

ɛɨɥɟɟ ɞɥɢɬɟɥɶɧɨɣ ɩɫɢɯɨɤɨɪɪɟɤɰɢɢ, ɬɭɬ ɢ ɜɫɬɚɟɬ ɜɨɩɪɨɫ ɨ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨɫɬɢ 

ɨɛɳɟɝɨɫɭɞɚɪɫɬɜɟɧɧɨɣ ɫɨɰɢɚɥɶɧɨɣ ɩɪɨɝɪɚɦɦɵ ɞɥɹ ɫɬɭɞɟɧɬɨɜ, ɜ ɩɪɨɰɟɫɫɟ 

ɤɨɬɨɪɨɣ ɩɪɨɪɚɛɚɬɵɜɚɸɬɫɹ ɤɨɧɮɥɢɤɬɵ ɞɟɬɫɬɜɚ, ɧɚɯɨɞɹɬɫɹ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɢ 

ɭɫɬɚɧɨɜɥɟɧɢɹ ɛɨɥɟɟ ɡɪɟɥɵɯ ɨɬɧɨɲɟɧɢɣ ɫ ɫɨɛɫɬɜɟɧɧɵɦɢ ɪɨɞɢɬɟɥɹɦɢ, 

ɩɪɢɧɹɬɢɟ ɢɯ ɢ ɫɟɛɹ, ɚ ɜɫɥɟɞɫɬɜɢɟ ɷɬɨɝɨ ɜɨɡɧɢɤɚɟɬ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɶ ɭɫɬɚɧɚɜɥɢɜɚɬɶ 

ɛɨɥɟɟ ɪɟɚɥɢɫɬɢɱɧɵɟ, ɡɞɨɪɨɜɵɟ ɨɬɧɨɲɟɧɢɹ ɫ ɞɪɭɝɢɦɢ. Ʉɚɤ ɜɵɪɚɡɢɥɚɫɶ ɨɞɧɚ 

ɫɬɭɞɟɧɬɤɚ, ɤɨɬɨɪɚɹ ɨɫɨɡɧɚɥɚ, ɱɬɨ ɞɥɢɬɟɥɶɧɨɟ ɜɪɟɦɹ «ɨɬɞɚɜɚɥɚ» ɪɨɥɢ 

ɪɨɞɢɬɟɥɟɣ ɩɨɞɪɭɝɚɦ ɢ ɸɧɨɲɚɦ, ɧɨ (ɢ ɢɦɟɧɧɨ ɩɨɬɨɦɭ, ɱɬɨ) "ɨɬɤɚɡɵɜɚɥɚ ɜ 

ɷɬɨɦ ɩɪɚɜɵɟ ɪɟɚɥɶɧɵɦ ɪɨɞɢɬɟɥɹɦ: "Ȼɵɬɶ ɜɡɪɨɫɥɵɦ — ɷɬɨ ɭɦɟɬɶ ɩɪɨɳɚɬɶ. ȼ 

ɷɬɨɦ ɨɬɪɚɠɚɟɬɫɹ ɩɨɧɢɦɚɧɢɟ ɬɨɝɨ, ɱɬɨ ɛɵɬɶ ɜɡɪɨɫɥɵɦ — ɷɬɨ ɬɚɤɠɟ ɭɦɟɬɶ 

ɭɫɬɚɧɚɜɥɢɜɚɬɶ ɡɪɟɥɵɟ ɨɬɧɨɲɟɧɢɹ ɫ ɥɸɞɶɦɢ. Ʉ ɫɨɠɚɥɟɧɢɸ, ɞɨɜɨɥɶɧɨ ɱɚɫɬɨ 

ɷɬɨ ɭɦɟɧɢɟ ɧɟ ɩɪɢɯɨɞɢɬ ɚɜɬɨɦɚɬɢɱɟɫɤɢ ɢɥɢ ɟɫɬɟɫɬɜɟɧɧɨ, ɨɫɨɛɟɧɧɨ ɟɫɥɢ ɟɫɬɶ 

ɩɨɜɪɟɠɞɟɧɢɹ ɨɬɧɨɲɟɧɢɣ ɧɚ ɩɪɟɞɵɞɭɳɢɯ ɷɬɚɩɚɯ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɥɢɱɧɨɫɬɢ, ɢ 

ɫɨɰɢɚɥɶɧɚɹ ɫɢɬɭɚɰɢɹ ɧɟ ɫɩɨɫɨɛɫɬɜɭɟɬ ɷɬɨɦɭ, ɚ ɜ ɧɟɣ ɰɚɪɢɬ ɤɨɧɤɭɪɟɧɬɧɚɹ 

ɛɨɪɶɛɚ, ɩɨɞɨɡɪɢɬɟɥɶɧɨɫɬɶ, ɨɛɨɫɨɛɥɟɧɧɨɫɬɶ. ɉɨɥɨɠɢɬɟɥɶɧɨɦɭ ɪɟɲɟɧɢɸ 

ɩɫɢɯɨɫɨɰɢɚɥɶɧɨɝɨ ɤɪɢɡɢɫɚ ɸɧɨɫɬɢ ɫɩɨɫɨɛɫɬɜɭɟɬ ɬɚɤɚɹ ɫɨɰɢɚɥɶɧɚɹ ɫɢɬɭɚɰɢɹ, 

ɤɨɬɨɪɚɹ ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɡɭɟɬɫɹ ɩɚɪɬɧɟɪɫɬɜɨɦ, ɤɨɨɩɟɪɚɰɢɟɣ, ɜɡɚɢɦɧɵɦ ɭɜɚɠɟɧɢɟɦ, 

ɞɨɜɟɪɢɟɦ. ȼ ɥɚɛɨɪɚɬɨɪɧɵɯ ɭɫɥɨɜɢɹɯ ɨɧɚ ɦɨɠɟɬ ɛɵɬɶ ɫɨɡɞɚɧɧɨɣ ɩɪɢ 

ɝɪɭɩɩɨɜɨɣ ɢɥɢ ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɨɣ ɩɫɢɯɨɤɨɪɪɟɤɰɢɢ, ɚ ɜ ɪɟɚɥɶɧɵɯ — ɷɬɨ ɜɨɩɪɨɫ 

ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ ɨɬɧɨɲɟɧɢɣ ɢ ɫɨɡɞɚɧɢɟ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɭɸɳɟɣ ɫɨɰɢɚɥɶɧɨ-

ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɣ ɚɬɦɨɫɮɟɪɵ ɜ ɭɱɟɛɧɨɦ ɩɪɨɰɟɫɫɟ, ɢ ɜɨ ɜɫɟɯ ɫɮɟɪɚɯ 
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ɫɬɭɞɟɧɱɟɫɤɨɣ ɠɢɡɧɢ. Ƚɥɚɜɧɨɟ ɩɨɦɧɢɬɶ, ɱɬɨ ɞɥɹ ɜɬɨɪɨɝɨ ɩɟɪɢɨɞɚ ɸɧɨɫɬɢ 

ɬɢɩɢɱɧɵ «ɦɚɤɫɢɦɚɥɢɡɦ ɢ ɤɚɬɟɝɨɪɢɱɧɨɫɬɶ, ɧɟ ɜɫɟɝɞɚ ɫɜɢɞɟɬɟɥɶɫɬɜɭɸɬ ɨ 

ɩɪɢɧɰɢɩɢɚɥɶɧɨɫɬɢ». Ɉɫɨɛɟɧɧɨ ɞɚɧɧɵɟ ɤɚɱɟɫɬɜɚ ɜɵɪɚɠɚɸɬɫɹ ɡɚ ɧɟɝɚɬɢɜɧɵɟ 

ɨɬɧɨɲɟɧɢɹ ɤ ɦɵɫɥɹɦ ɢ ɞɟɣɫɬɜɢɹɦ ɜɡɪɨɫɥɵɯ, ɩɨɷɬɨɦɭ ɫɩɟɰɢɚɥɢɫɬɵ ɞɨɥɠɧɵ 

ɛɵɬɶ ɝɨɬɨɜɵ ɤ ɫɤɟɩɬɢɱɟɫɤɢ ɤɪɢɬɢɱɟɫɤɨɝɨ ɢ ɢɪɨɧɢɱɟɫɤɨɝɨ ɨɬɧɨɲɟɧɢɹ. 

ɉɨɞɜɨɞɹ ɢɬɨɝɢ, ɡɚɦɟɬɢɦ, ɱɬɨ ɫɬɭɞɟɧɬɚ, ɬ.ɟ. ɸɧɨɲɭ ɢɥɢ ɞɟɜɭɲɤɭ, ɞɨɥɠɧɵ 

ɜɨɫɩɪɢɧɢɦɚɬɶ ɤɨɦɩɥɟɤɫɧɨ, ɬɨ ɟɫɬɶ, ɤɚɤ ɩɨɞɱɟɪɤɢɜɚɟɬ Ⱥ. ȼ. ȼɢɧɨɫɥɚɜɫɤɚɹ, "ɜ 

ɬɪɟɯ ɢɩɨɫɬɚɫɹɯ: 

 ɋɨɰɢɚɥɶɧɨɣ, ɤɨɬɨɪɚɹ ɨɛɭɫɥɨɜɥɟɧɚ ɩɪɢɧɚɞɥɟɠɧɨɫɬɶɸ ɫɬɭɞɟɧɬɚ ɤ 

ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɧɨɣ ɫɨɰɢɚɥɶɧɨɣ (ɚɤɚɞɟɦɢɱɟɫɤɨɣ ɝɪɭɩɩɵ ɢ ɩɪɨɹɜɥɹɟɬɫɹ ɱɟɪɟɡ 

ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɟ ɢɦ ɮɭɧɤɰɢɣ ɛɭɞɭɳɟɝɨ ɫɩɟɰɢɚɥɢɫɬɚ; 

 ɉɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɣ, ɤɨɬɨɪɚɹ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɹɟɬ ɫɨɛɨɣ ɟɞɢɧɫɬɜɨ 

ɩɫɢɯɢɱɟɫɤɢɯ ɩɪɨɰɟɫɫɨɜ, ɫɨɫɬɨɹɧɢɣ ɢ ɬɚɤɢɯ ɫɜɨɣɫɬɜ ɤɚɤ ɯɚɪɚɤɬɟɪ, 

ɬɟɦɩɟɪɚɦɟɧɬ, ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɧɨɫɬɶ, ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɢ, ɨɬ ɤɨɬɨɪɵɯ, ɫɨɛɫɬɜɟɧɧɨ, ɢ 

ɡɚɜɢɫɢɬ ɩɪɨɬɟɤɚɧɢɟ ɩɫɢɯɢɱɟɫɤɢɯ ɩɪɨɰɟɫɫɨɜ ɢ ɜɨɡɧɢɤɧɨɜɟɧɢɟ ɩɫɢɯɢɱɟɫɤɢɯ 

ɫɨɫɬɨɹɧɢɣ; 

 Ȼɢɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɣ, ɜɤɥɸɱɚɸɳɢɣ ɜ ɫɟɛɹ ɬɢɩ ɧɟɪɜɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ, 

ɫɬɪɨɟɧɢɟ ɚɧɚɥɢɡɚɬɨɪɨɜ, ɛɟɡɭɫɥɨɜɧɵɟ ɪɟɮɥɟɤɫɵ, ɫɨɦɚɬɢɱɟɫɤɢɣ ɬɢɩ, 

ɩɫɢɯɨɦɨɬɨɪɢɤɢ, ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɟ ɫɨɫɬɨɹɧɢɟ ɢ ɬ.ɩ. 

ɗɬɨ ɨɡɧɚɱɚɟɬ, ɱɬɨ ɩɪɢ ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɟɧɢɢ ɥɸɛɵɯ ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɢɯ ɦɟɪ ɞɥɹ 

ɪɟɲɟɧɢɹ ɩɪɨɛɥɟɦ ɸɧɨɲɟɫɬɜɚ, ɞɨɥɠɧɵ ɩɪɢɧɢɦɚɬɶ ɜɨ ɜɧɢɦɚɧɢɟ 

ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɫɬɢɤɢ ɤɚɱɟɫɬɜ ɢ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɟɣ ɫɬɭɞɟɧɬɨɜ, ɢɯ ɜɨɡɪɚɫɬɧɵɯ ɢ 

ɥɢɱɧɨɫɬɧɵɯ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɟɣ ɜɨ ɜɫɟɯ ɭɤɚɡɚɧɧɵɯ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɢɹɯ. 

ɘɧɨɫɬɶ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɩɟɪɢɨɞɨɦ ɡɚɜɟɪɲɟɧɢɹ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɝɨ ɫɨɡɪɟɜɚɧɢɹ ɢ 

ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɹ ɩɟɪɜɢɱɧɨɣ ɫɨɰɢɚɥɢɡɚɰɢɢ ɥɢɱɧɨɫɬɢ. ȼ ɸɧɨɫɬɢ ɪɚɫɲɢɪɹɸɬɫɹ 

ɜɪɟɦɟɧɧɵɟ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɹ, ɜɤɥɸɱɚɹ ɛɭɞɭɳɟɟ, ɥɢɱɧɵɟ ɢ ɫɨɰɢɚɥɶɧɵɟ 

ɩɟɪɫɩɟɤɬɢɜɵ. Ɇɢɪɨɜɨɡɡɪɟɧɱɟɫɤɢɣ ɩɨɢɫɤ ɜ ɸɧɨɲɟɫɤɨɦ ɜɨɡɪɚɫɬɟ 

ɨɛɭɫɥɨɜɥɢɜɚɟɬ ɫɨɰɢɚɥɶɧɭɸ ɨɪɢɟɧɬɚɰɢɸ ɥɢɱɧɨɫɬɢ, ɫɩɨɫɨɛɫɬɜɭɟɬ ɨɫɨɡɧɚɧɢɸ 

ɫɟɛɹ ɱɚɫɬɢɰɟɣ, ɷɥɟɦɟɧɬɨɦ ɫɨɰɢɚɥɶɧɨɣ ɨɛɳɧɨɫɬɢ, ɜɵɛɨɪɭ ɫɜɨɟɝɨ ɛɭɞɭɳɟɝɨ 

ɫɨɰɢɚɥɶɧɨɝɨ ɩɨɥɨɠɟɧɢɹ ɢ ɫɩɨɫɨɛɨɜ ɟɝɨ ɞɨɫɬɢɠɟɧɢɹ. ɋɬɚɧɨɜɥɟɧɢɟ 
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ɫɨɰɢɚɥɶɧɨɣ ɡɪɟɥɨɫɬɢ ɩɪɟɞɩɨɥɚɝɚɟɬ ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɟ ɩɨɥɨɪɨɥɟɜɵɯ ɨɬɧɨɲɟɧɢɣ, 

ɤɚɤ ɨɫɧɨɜɵ ɜɡɚɢɦɨɞɟɣɫɬɜɢɹ ɦɟɠɞɭ ɦɭɠɱɢɧɨɣ ɢ ɠɟɧɳɢɧɨɣ ɜ ɨɛɳɟɫɬɜɟɧɧɵɯ ɢ 

ɫɟɦɟɣɧɵɯ ɨɬɧɨɲɟɧɢɹɯ. 

 

1.2 Ʉɨɧɰɟɩɰɢɢ ɜɪɟɦɟɧɧɨɣ ɬɪɚɧɫɫɩɟɤɬɢɜɵ 

 

ȼɪɟɦɟɧɧɚɹ ɬɪɚɧɫɫɩɟɤɬɢɜɚ – ɫɥɨɠɧɨɟ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɟ ɹɜɥɟɧɢɟ. 

Ɉɫɨɛɟɧɧɨ ɨɧɨ ɫɥɨɠɧɨ ɜ ɩɨɞɪɨɫɬɤɨɜɨɦ ɜɨɡɪɚɫɬɟ, ɤɨɝɞɚ ɩɨɹɜɥɟɧɢɟ 

ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɝɨ ɛɭɞɭɳɟɝɨ ɫɩɨɫɨɛɫɬɜɭɟɬ ɩɟɪɟɫɬɪɨɣɤɟ ɜɫɟ ɫɢɫɬɟɦɵ ɥɢɱɧɨɫɬɢ 

ɩɨɞɪɨɫɬɤɚ. 

ȼɪɟɦɹ – ɨɞɧɚ ɢɡ ɜɚɠɧɟɣɲɢɯ ɫɨɫɬɚɜɥɹɸɳɢɯ ɱɟɥɨɜɟɱɟɫɤɨɝɨ ɛɵɬɢɹ, ɢ 

ɠɢɡɧɟɧɧɚɹ ɫɬɪɚɬɟɝɢɹ ɱɟɥɨɜɟɤɚ ɜɨ ɦɧɨɝɨɦ ɡɚɜɢɫɢɬ ɨɬ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɟɣ 

ɜɨɫɩɪɢɹɬɢɹ ɥɢɱɧɨɫɬɶɸ ɫɜɨɟɝɨ ɜɪɟɦɟɧɢ, ɨɬ ɜɪɟɦɟɧɧɨɣ ɭɫɬɚɧɨɜɤɢ ɫɭɛɴɟɤɬɚ, ɨɬ 

ɭɦɟɧɢɹ ɫɬɪɨɢɬɶ ɫɜɨɸ ɜɪɟɦɟɧɧɭɸ ɩɟɪɫɩɟɤɬɢɜɭ. ȼɪɟɦɟɧɧɚɹ ɤɨɦɩɟɬɟɧɬɧɨɫɬɶ 

ɱɟɥɨɜɟɤɚ – ɷɬɨ ɩɚɦɹɬɶ ɨ ɫɜɨёɦ ɩɪɨɲɥɨɦ, ɨɫɨɡɧɚɧɢɟ ɫɜɨɟɝɨ ɧɚɫɬɨɹɳɟɝɨ ɢ 

ɩɨɫɬɪɨɟɧɢɟ ɫɜɨɟɝɨ ɛɭɞɭɳɟɝɨ.  

ɂɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ Ʌ. Ɏɪɷɧɤɚ Ʉ. Ʌɟɜɢɧɚ ɢ ɞɪ. ɩɨɫɥɭɠɢɥɢ ɫɬɢɦɭɥɨɦ 

ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɧɨɜɨɝɨ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɢɹ ɜ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚɥɶɧɨɣ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɢ ɥɢɱɧɨɫɬɢ – 

ɢɡɭɱɟɧɢɹ ɜɪɟɦɟɧɧɨɣ ɩɟɪɫɩɟɤɬɢɜɵ ɢ ɟё ɜɡɚɢɦɨɞɟɣɫɬɜɢɹ ɫ ɞɪɭɝɢɦɢ ɮɚɤɬɨɪɚɦɢ. 

ɂɦɟɧɧɨ Ʉ. Ʌɟɜɢɧɭ ɩɪɢɧɚɞɥɟɠɢɬ ɬɟɪɦɢɧ «ɜɪɟɦɟɧɧɚɹ ɩɪɨɬɹɠёɧɧɨɫɬɶ», ɧɨ 

ɩɨɫɥɟ ɩɭɛɥɢɤɚɰɢɢ Ʌ. Ɏɪɷɧɤɚ ɨɧ ɨɛɪɚɳɚɟɬɫɹ ɤ ɤɨɧɫɬɪɭɤɬɭ «ɜɪɟɦɟɧɧɚɹ 

ɩɟɪɫɩɟɤɬɢɜɚ», ɪɚɫɫɦɚɬɪɢɜɚɹ ɟё ɤɚɤ ɨɛɳɢɣ ɜɡɝɥɹɞ ɢɧɞɢɜɢɞɚ ɧɚ ɫɜɨё 

ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɟ ɩɪɨɲɥɨɟ ɢ ɛɭɞɭɳɟɟ, ɫɭɳɟɫɬɜɭɸɳɢɣ ɜ ɞɚɧɧɵɣ ɦɨɦɟɧɬ 

ɜɪɟɦɟɧɢ. 

ȼ ɝɭɦɚɧɢɫɬɢɱɟɫɤɨɣ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɢ ɛɵɥɨ ɜɜɟɞɟɧɨ ɩɨɧɹɬɢɟ «ɜɪɟɦɟɧɧɨɣ 

ɢɧɬɟɝɪɢɪɨɜɚɧɧɨɫɬɢ ɥɢɱɧɨɫɬɢ». Ⱥ. Ɇɚɫɥɨɭ ɫɱɢɬɚɥ, ɱɬɨ ɛɨɥɟɟ 

ɢɧɬɟɝɪɢɪɨɜɚɧɧɵɟ ɥɢɱɧɨɫɬɢ ɥɭɱɲɟ ɫɚɦɨɚɤɬɭɚɥɢɡɢɪɭɸɬɫɹ. ɋɪɚɜɧɢɬɟɥɶɧɨ 

ɧɟɞɚɜɧɨ ɞɥɹ ɨɛɨɡɧɚɱɟɧɢɹ ɩɨɥɧɨɝɨ ɜɪɟɦɟɧɧɨɝɨ ɩɪɨɫɬɪɚɧɫɬɜɚ, ɬ. ɟ. ɩɪɨɲɥɨɝɨ, 

ɧɚɫɬɨɹɳɟɝɨ ɢ ɛɭɞɭɳɟɝɨ, ɜ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɢ ɢɫɩɨɥɶɡɭɟɬɫɹ ɬɟɪɦɢɧ «ɜɪɟɦɟɧɧɚɹ 

ɬɪɚɧɫɫɩɟɤɬɢɜɚ», ɩɨɡɜɨɥɹɸɳɢɣ ɨɯɜɚɬɢɬɶ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɟ ɜɪɟɦɹ ɜɨ ɜɫɟɣ ɟɝɨ 
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ɰɟɥɨɫɬɧɨɫɬɢ. ɉɪɢɫɬɚɜɤɚ «ɬɪɚɧɫ» (ɥɚɬ. «ɫɤɜɨɡɶ», «ɱɟɪɟɡ») ɨɡɧɚɱɚɟɬ ɞɜɢɠɟɧɢɟ 

ɱɟɪɟɡ ɤɚɤɨɟ-ɥɢɛɨ ɩɪɨɫɬɪɚɧɫɬɜɨ, ɟɝɨ ɩɟɪɟɫɟɱɟɧɢɟ. 

 

ȼ ɨɬɟɱɟɫɬɜɟɧɧɨɣ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɢ ɩɪɨɛɥɟɦɚ ɜɪɟɦɟɧɧɨɣ ɬɪɚɧɫɫɩɟɤɬɢɜɵ 

ɩɨɥɭɱɢɥɚ ɢɡɭɱɟɧɢɟ ɫɪɚɜɧɢɬɟɥɶɧɨ ɧɟɞɚɜɧɨ. Ɉɧɚ ɫɜɹɡɚɧɚ ɫ ɪɚɛɨɬɚɦɢ 

ȼ.ɂ.Ʉɨɜɚɥɟɜɚ. ɉɨɧɹɬɢɟ «ɜɪɟɦɟɧɧɚɹ ɬɪɚɧɫɫɩɟɤɬɢɜɚ» ɜɩɟɪɜɵɟ ɛɵɥɨ 

ɩɪɟɞɥɨɠɟɧɨ ȼ.ɂ. Ʉɨɜɚɥɟɜɵɦ ɜ ɪɚɛɨɬɟ «ɉɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɟ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɢ 

ɥɢɱɧɨɫɬɧɨɣ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ ɜɪɟɦɟɧɢ ɠɢɡɧɢ». ɗɬɢɦ ɬɟɪɦɢɧɨɦ ȼ.ɂ. Ʉɨɜɚɥɟɜ ɜ 

ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹɯ ɨɛɨɡɧɚɱɚɥ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɣ ɦɟɯɚɧɢɡɦ, ɩɨɫɪɟɞɫɬɜɨɦ ɤɨɬɨɪɨɝɨ 

ɭ ɱɟɥɨɜɟɤɚ ɩɪɨɢɫɯɨɞɢɬ ɫɜɹɡɵɜɚɧɢɟ ɫɜɨɟɝɨ ɥɢɱɧɨɝɨ ɩɪɨɲɥɨɝɨ, ɧɚɫɬɨɹɳɟɝɨ ɢ 

ɛɭɞɭɳɟɝɨ. ȼɪɟɦɟɧɧɚɹ ɬɪɚɧɫɫɩɟɤɬɢɜɚ ɷɬɨ «ɫɤɜɨɡɧɨɟ ɜɢɞɟɧɢɟ» ɢɡ ɧɚɫɬɨɹɳɟɝɨ ɜ 

ɩɪɨɲɥɨɟ ɢ ɛɭɞɭɳɟɟ. Ɍɪɚɧɫ[ ɥɚɬ. trans ɫɤɜɨɡɶ, ɱɟɪɟɡ] - ɩɟɪɜɚɹ ɫɨɫɬɚɜɧɚɹ ɱɚɫɬɶ 

ɫɥɨɠɧɵɯ ɫɥɨɜ, ɨɡɧɚɱɚɸɳɚɹ ɞɜɢɠɟɧɢɟ ɱɟɪɟɡ ɤɚɤɨɟ ɥɢɛɨ ɩɪɨɫɬɪɚɧɫɬɜɨ, 

ɩɟɪɟɫɟɱɟɧɢɟ ɟɝɨ; [ ɥɚɬ. spectrum ɜɢɞɢɦɨɟ, ɜɢɞɟɧɢɟ]. ɉɨ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɢɸ ȼ.ɂ. 

Ʉɨɜɚɥɟɜɚ ɜɪɟɦɟɧɧɚɹ ɬɪɚɧɫɫɩɟɤɬɢɜɚ ɨɛɨɡɧɚɱɚɟɬ ɨɛɨɡɪɟɧɢɟ ɢɧɞɢɜɢɞɨɦ ɬɟɱɟɧɢɹ 

ɜɪɟɦɟɧɢ ɫɨɛɫɬɜɟɧɧɨɣ ɠɢɡɧɢ ɜ ɥɸɛɨɦ ɟɝɨ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɢɢ, ɧɚ ɥɸɛɨɦ ɭɱɚɫɬɤɟ ɟɝɨ 

ɩɪɨɬɹɠɟɧɧɨɫɬɢ. ɋɭɬɶ ɮɟɧɨɦɟɧɚ ɜɪɟɦɟɧɧɨɣ ɬɪɚɧɫɫɩɟɤɬɢɜɵ ȼ.ɂ. Ʉɨɜɚɥɟɜ 

ɪɚɫɤɪɵɜɚɟɬ ɱɟɪɟɡ ɟɟ ɤɥɸɱɟɜɵɟ ɩɨɧɹɬɢɹ: «ɱɭɜɫɬɜɟɧɧɨ-ɦɵɫɥɟɧɧɵɟ ɨɛɪɚɡɵ», 

«ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɟ ɨɛɨɛɳɟɧɢɟ», «ɰɟɧɧɨɫɬɧɨɟ ɨɬɧɨɲɟɧɢɟ». ɑɭɜɫɬɜɟɧɧɨ-

ɦɵɫɥɟɧɧɵɟ ɨɛɪɚɡɵ (ɬɪɚɧɫɫɩɟɤɬɢɜɧɵɟ ɨɛɪɚɡɵ) ɜɨɡɧɢɤɚɸɬ ɭ ɱɟɥɨɜɟɤɚ ɜ 

ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɟ ɨɬɨɛɪɚɠɟɧɢɹ ɡɧɚɱɢɦɵɯ ɦɨɦɟɧɬɨɜ ɠɢɡɧɢ. ɇɚ ɛɨɥɟɟ ɜɵɫɨɤɨɦ 

ɭɪɨɜɧɟ ɩɪɨɢɫɯɨɞɢɬ ɰɟɧɧɨɫɬɧɨ-ɫɦɵɫɥɨɜɚɹ ɩɟɪɟɪɚɛɨɬɤɚ ɷɬɢɯ ɨɛɪɚɡɨɜ, 

ɜɵɞɟɥɟɧɢɟ ɡɧɚɱɟɧɢɹ ɩɪɨɢɫɯɨɞɹɳɢɯ, ɩɪɨɲɟɞɲɢɯ ɢ ɛɭɞɭɳɢɯ ɫɨɛɵɬɢɣ ɜ ɠɢɡɧɢ 

ɱɟɥɨɜɟɤɚ. ȼɨɡɧɢɤɚɸɬ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɟ ɨɛɨɛɳɟɧɢɹ, ɜ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɟ ɤɨɬɨɪɵɯ 

ɮɨɪɦɢɪɭɟɬɫɹ ɚɤɬɢɜɧɨɟ ɫɨɡɧɚɬɟɥɶɧɨɟ ɨɬɧɨɲɟɧɢɟ ɫɭɛɴɟɤɬɚ ɤ ɫɜɨɟɣ ɩɪɨɲɥɨɣ, 

ɧɚɫɬɨɹɳɟɣ ɢ ɛɭɞɭɳɟɣ ɠɢɡɧɢ ɢ ɥɢɱɧɨɫɬɧɚɹ ɫɚɦɨɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɹ ɜɨ ɜɪɟɦɟɧɢ. 

ȼɪɟɦɟɧɧɵɟ ɨɛɨɛɳɟɧɢɹ ɜ ɫɮɟɪɟ ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɱɟɥɨɜɟɤɚ 

ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɹɸɬ ɫɨɛɨɣ ɧɚɜɵɤɢ, ɭɦɟɧɢɹ, ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɢ, ɡɧɚɧɢɹ, ɧɚɤɨɩɥɟɧɧɵɟ ɜ 

ɩɪɨɲɥɨɦ; ɨɛɨɛɳɟɧɢɹ ɜ ɫɮɟɪɟ ɫɚɦɨɫɨɡɧɚɧɢɹ ɨɬɪɚɠɚɸɬ ɩɪɨɰɟɫɫ ɪɟɮɥɟɤɫɢɢ - 

ɨɫɨɡɧɚɧɢɹ ɢ ɪɚɡɦɵɲɥɟɧɢɹ ɩɨ ɩɨɜɨɞɭ ɢɡɦɟɧɟɧɢɹ ɫɜɨɟɝɨ «ə» ɜɨ ɜɪɟɦɟɧɢ. 
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ȼɪɟɦɟɧɧɚɹ ɬɪɚɧɫɫɩɟɤɬɢɜɚ ɪɚɫɫɦɚɬɪɢɜɚɟɬɫɹ ȼ.ɂ. Ʉɨɜɚɥɟɜɵɦ ɫ ɞɜɭɯ ɫɬɨɪɨɧ: 

ɤɚɤ ɫɭɛɴɟɤɬɢɜɧɨɟ ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɟ ɢ ɤɚɤ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɣ ɦɟɯɚɧɢɡɦ  

ɂɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɚɹ ɜɪɟɦɟɧɧɚɹ ɬɪɚɧɫɫɩɟɤɬɢɜɚ ɱɟɥɨɜɟɤɚ ɨɬɪɚɠɚɟɬ 

ɫɨɛɵɬɢɣɧɨɫɬɶ. ɉɨɧɢɦɚɧɢɟ ɫɨɛɵɬɢɣ ɠɢɡɧɢ ɱɟɥɨɜɟɤɚ ɨɫɧɨɜɵɜɚɟɬɫɹ ɧɚ 

ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɹɯ ɨ ɧɢɯ ɜ ɪɹɞɟ ɪɚɛɨɬ ɋ.Ʌ.Ɋɭɛɢɧɲɬɟɣɧɚ, Ȼ.Ƚ. Ⱥɧɚɧɶɟɜɚ, ɇ.Ⱥ. 

Ʌɨɝɢɧɨɜɨɣ. ɋɨɛɵɬɢɣɧɨɫɬɶ - ɷɬɨ ɰɟɩɶ ɧɟ ɡɚɜɢɫɢɦɵɯ ɨɬ ɜɨɥɢ ɢ ɠɟɥɚɧɢɹ 

ɢɧɞɢɜɢɞɚ ɫɨɛɵɬɢɣ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɨɤɚɡɵɜɚɸɬ ɫɢɥɶɧɨɟ ɞɟɬɟɪɦɢɧɢɪɭɸɳɟɟ ɜɥɢɹɧɢɟ 

ɧɚ ɯɨɞ ɟɝɨ ɠɢɡɧɢ ɫ ɨɞɧɨɣ ɫɬɨɪɨɧɵ ɢ ɫɚɦɢ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɹɸɬ ɫɨɛɨɣ ɫɩɨɫɨɛ 

ɱɥɟɧɟɧɢɹ ɢ ɤɚɬɟɝɨɪɢɡɚɰɢɢ ɫɨɛɫɬɜɟɧɧɨɣ ɠɢɡɧɢ ɧɚ ɡɧɚɱɢɦɵɟ ɫɨɛɵɬɢɹ 

ɜɧɭɬɪɟɧɧɟɣ ɠɢɡɧɢ: ɫɨɛɵɬɢɹ-ɜɩɟɱɚɬɥɟɧɢɹ ɢ ɫɨɛɵɬɢɹ-ɩɨɫɬɭɩɤɢ, ɫ ɞɪɭɝɨɣ. Ʉɚɤ 

ɪɟɡɭɥɶɬɚɬ, ɜ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɧɵɟ ɦɨɦɟɧɬɵ ɠɢɡɧɢ ɜɨɡɧɢɤɚɸɬ ɬɪɚɧɫɫɩɟɤɬɢɜɧɵɟ 

ɨɛɪɚɡɵ. Ɍɪɚɧɫɫɩɟɤɬɢɜɧɵɟ ɨɛɪɚɡɵ (ɢ ɨɛɡɨɪɵ), ɩɨ ɫɥɨɜɚɦ Ʉɨɜɚɥɟɜɚ, ɛɵɜɚɸɬ 

ɪɚɡɧɨɣ ɫɬɟɩɟɧɢ ɫɥɨɠɧɨɫɬɢ ɢ ɪɚɡɧɨɝɨ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɝɨ ɤɚɱɟɫɬɜɚ. Ɉɧ 

ɜɵɞɟɥɹɟɬ ɞɜɚ ɬɢɩɚ ɬɪɚɧɫɫɩɟɤɬɢɜɧɵɯ ɨɛɪɚɡɨɜ: 1) ɬɪɚɧɫɫɩɟɤɬɢɜɧɵɣ ɨɛɪɚɡ ɜ 

ɩɨɜɫɟɞɧɟɜɧɵɯ ɭɫɥɨɜɢɹɯ, ɜɤɥɸɱɚɸɳɢɣ ɫɨɛɵɬɢɹ ɛɥɢɠɚɣɲɢɯ ɩɪɨɲɥɨɝɨ ɢ 

ɛɭɞɭɳɟɝɨ ɜ ɫɜɹɡɢ ɫ ɚɤɬɭɚɥɶɧɨɣ ɫɢɬɭɚɰɢɟɣ. Ɉɧ ɩɪɢɫɭɬɫɬɜɭɟɬ ɜ ɩɨɫɬɨɹɧɧɨɣ 

ɧɟɩɪɟɪɵɜɧɨɣ ɜɧɭɬɪɟɧɧɟɣ ɞɚɧɧɨɫɬɢ ɫɚɦɨɦɭ ɫɭɛɴɟɤɬɭ. ɗɬɢ ɭɡɤɨ ɫɢɬɭɚɬɢɜɧɵɟ 

ɨɛɡɨɪɵ ɫɜɨɟɣ ɠɢɡɧɢ ɛɵɜɚɸɬ ɜɟɫɶɦɚ ɢɡɦɟɧɱɢɜɵ, ɩɨɞɜɢɠɧɵ, ɩɪɨɬɢɜɨɪɟɱɢɜɵ. 

ȼɵɫɬɭɩɚɸɳɢɟ ɜ ɜɢɞɟ ɨɩɟɪɚɬɢɜɧɵɯ ɨɛɪɚɡɨɜ ɫɨɛɫɬɜɟɧɧɨɝɨ «ə», ɨɧɢ 

ɨɩɪɟɞɟɥɹɸɬ ɬɚɤɬɢɤɭ ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ ɢɧɞɢɜɢɞɚ; 2) ɬɪɚɧɫɫɩɟɤɬɢɜɧɵɣ ɨɛɪɚɡ ɜ 

ɷɤɫɬɪɟɦɚɥɶɧɵɯ ɭɫɥɨɜɢɹɯ. Ɉɧ ɜɤɥɸɱɚɟɬ ɩɨɦɢɦɨ ɛɥɢɠɚɣɲɢɯ, ɚɤɬɭɚɥɶɧɵɯ 

ɬɚɤɠɟ ɨɬɞɚɥɟɧɧɨɟ ɥɢɱɧɨɟ ɩɪɨɲɥɨɟ ɢ ɛɭɞɭɳɟɟ. ȼ ɧɟɦ ɫɜɹɡɶ ɦɟɠɞɭ ɥɢɱɧɵɦ 

ɜɪɟɦɟɧɟɦ ɩɪɟɞɫɬɚɟɬ ɜ ɮɨɪɦɟ «ɨɫɨɛɨɝɨ ɪɨɞɚ ɜɪɟɦɟɧɧɨɣ ɰɟɥɨɫɬɧɨɫɬɢ», 

ɪɚɫɤɪɵɬɢɟ ɫɦɵɫɥɨɜɨɝɨ ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɹ ɤɨɬɨɪɨɣ ɫɬɚɧɨɜɢɬɫɹ ɤɥɸɱɨɦ ɞɥɹ 

ɩɨɧɢɦɚɧɢɹ ɡɧɚɱɟɧɢɹ ɨɛɵɞɟɧɧɵɯ ɫɢɬɭɚɬɢɜɧɵɯ ɬɪɚɧɫɫɩɟɤɬɢɜɧɵɯ ɨɛɪɚɡɨɜ. 

Ɍɚɤɨɣ ɨɛɪɚɡ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɭɫɬɨɣɱɢɜɵɦ, ɫɭɳɧɨɫɬɧɵɦ ɨɬɨɛɪɚɠɟɧɢɟɦ ɫɦɵɫɥɚ ɠɢɡɧɢ 

ɜ ɫɨɡɧɚɧɢɢ ɢɧɞɢɜɢɞɚ, ɬɚɤ ɤɚɤ ɨɬɪɚɠɚɟɬ ɧɟ ɫɢɬɭɚɰɢɸ ɚ ɫɨɜɨɤɭɩɧɨɫɬɶ ɢ 

ɜɡɚɢɦɨɫɜɹɡɶ ɨɫɧɨɜɧɵɯ ɫɨɛɵɬɢɣ ɥɢɱɧɨɣ ɠɢɡɧɢ. 

ȼ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹɯ ȼ.ɂ. Ʉɨɜɚɥɟɜ ɜɵɞɟɥɹɟɬ ɩɹɬɶ ɭɪɨɜɧɟɣ ɚɧɚɥɢɡɚ 

ɜɪɟɦɟɧɧɨɣ ɬɪɚɧɫɫɩɟɤɬɢɜɵ ɤɚɤ ɫɭɛɴɟɤɬɢɜɧɨɝɨ ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɹ: 1 
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ɮɟɧɨɦɟɧɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɣ; 2) ɥɢɱɧɨɫɬɧɵɣ - ɜ ɩɥɚɧɟ ɫɨɡɧɚɬɟɥɶɧɨɝɨ ɨɬɧɨɲɟɧɢɹ ɜ 

ɜɪɟɦɟɧɢ ɠɢɡɧɢ; 3) ɠɢɡɧɟɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɧɵɣ ɚɫɩɟɤɬ - ɜ ɩɥɚɧɟ ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɨɣ 

ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ; 4) ɫɨɰɢɚɥɶɧɨ-ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɣ; 5) ɤɭɥɶɬɭɪɧɨ-ɢɫɬɨɪɢɱɟɫɤɢɣ  

ȼ ɫɬɪɭɤɬɭɪɭ ɜɪɟɦɟɧɧɨɣ ɬɪɚɧɫɫɩɟɤɬɢɜɵ ȼ.ɂ. Ʉɨɜɚɥɟɜ ɜɤɥɸɱɚɟɬ 

ɜɪɟɦɟɧɧɭɸ ɪɟɬɪɨɫɩɟɤɬɢɜɭ ɢ ɜɪɟɦɟɧɧɭɸ ɩɟɪɫɩɟɤɬɢɜɭ. ȼɪɟɦɟɧɧɚɹ 

ɪɟɬɪɨɫɩɟɤɬɢɜɚ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɹɟɬ ɫɨɛɨɣ ɜɨɫɩɨɦɢɧɚɧɢɹ ɨ ɩɪɨɲɥɨɦ. Ɉɛɴɟɤɬɢɜɧɨɣ 

ɟɟ ɨɫɧɨɜɨɣ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɨɬɪɚɠɟɧɢɟ ɫɨɜɨɤɭɩɧɨɫɬɢ ɥɢɱɧɨɫɬɧɨ-ɡɧɚɱɢɦɵɯ 

ɩɟɪɟɠɢɬɵɯ ɫɨɛɵɬɢɣ ɜ ɩɪɨɲɟɞɲɢɟ ɩɟɪɢɨɞɵ. ȼɨɫɩɨɦɢɧɚɧɢɹ ɤɚɤ 

ɧɟɩɪɨɢɡɜɨɥɶɧɵɟ, ɬɚɤ ɢ ɩɪɨɢɡɜɨɥɶɧɵɟ ɹɜɥɹɸɬɫɹ ɫɩɨɫɨɛɨɦ ɜɨɫɫɬɚɧɨɜɥɟɧɢɹ ɜ 

ɚɤɬɭɚɥɶɧɨɦ ɫɨɡɧɚɧɢɢ ɱɟɥɨɜɟɤɚ ɷɬɢɯ ɩɪɨɲɥɵɯ ɠɢɡɧɟɧɧɵɯ ɮɚɤɬɨɜ ɩɭɬɟɦ 

«ɢɡɜɥɟɱɟɧɢɹ» ɜ ɜɢɞɟ ɦɵɫɥɟɧɧɵɯ ɢɥɢ ɱɭɜɫɬɜɟɧɧɵɯ ɨɛɪɚɡɨɜ - ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɣ ɢ 

ɠɢɡɧɟɧɧɨɝɨ ɨɩɵɬɚ. 

ȼɪɟɦɟɧɧɚɹ ɩɟɪɫɩɟɤɬɢɜɚ ɪɚɫɫɦɚɬɪɢɜɚɟɬɫɹ ȼ.ɂ. Ʉɨɜɚɥɟɜɵɦ ɜ ɬɪɟɯ 

ɤɚɱɟɫɬɜɚɯ: ɤɚɤ ɨɛɪɚɡ ɛɭɞɭɳɟɝɨ, ɤɚɤ ɫɩɨɫɨɛ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɝɨ ɜɢɞɟɧɢɹ 

ɛɭɞɭɳɟɝɨ (ɩɪɟɞɜɨɫɯɢɳɟɧɢɹ, ɩɪɟɞɱɭɜɫɬɜɢɹ) ɢ ɤɚɤ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɧɵɣ ɩɪɨɰɟɫɫ 

ɨɛɳɟɝɨ ɢ ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɨɝɨ ɦɵɫɥɢɬɟɥɶɧɨɝɨ ɤɨɧɫɬɪɭɢɪɨɜɚɧɢɹ, ɢ ɦɨɞɟɥɢɪɨɜɚɧɢɹ 

ɤɨɧɤɪɟɬɧɨɝɨ ɞɨɫɬɢɠɢɦɨɝɨ ɛɭɞɭɳɟɝɨ (ɰɟɥɟɩɨɥɚɝɚɧɢɟ, ɩɪɨɝɧɨɡɢɪɨɜɚɧɢɟ, 

ɩɥɚɧɢɪɨɜɚɧɢɟ). ȼ ɤɚɱɟɫɬɜɟ ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɫɬɢɤ ɜɪɟɦɟɧɧɨɣ ɩɟɪɫɩɟɤɬɢɜɵ ɱɟɥɨɜɟɤɚ 

ɨɧ ɜɵɞɟɥɹɟɬ ɩɪɨɬɹɠɟɧɧɨɫɬɶ, ɧɚɩɨɥɧɟɧɧɨɫɬɶ ɢ ɨɛɨɡɪɟɜɚɟɦɨɫɬɶ  

Ɏɚɤɬɨɪɚɦɢ, ɜɥɢɹɸɳɢɦɢ ɧɚ ɧɚɢɛɨɥɶɲɭɸ ɩɪɨɬɹɠɟɧɧɨɫɬɶ, 

ɧɚɩɨɥɧɟɧɧɨɫɬɶ ɢ ɨɛɨɡɪɟɜɚɟɦɨɫɬɶ ɜɪɟɦɟɧɧɨɣ ɩɟɪɫɩɟɤɬɢɜɵ, ɩɨ ɟɝɨ ɦɧɟɧɢɸ, 

ɹɜɥɹɸɬɫɹ ɜɤɥɸɱɟɧɧɨɫɬɶ ɢɧɞɢɜɢɞɚ ɜ ɦɚɫɲɬɚɛɧɭɸ ɬɜɨɪɱɟɫɤɭɸ ɧɚɩɪɹɠɟɧɧɭɸ 

ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ, ɨɪɝɚɧɢɱɧɚɹ «ɜɩɥɟɬɟɧɧɨɫɬɶ» ɜ ɫɨɰɢɚɥɶɧɵɣ ɢ ɤɭɥɶɬɭɪɧɨ-

ɢɫɬɨɪɢɱɟɫɤɢɣ ɤɨɧɬɟɤɫɬ ɨɛɳɟɫɬɜɟɧɧɨɣ ɠɢɡɧɢ ɢ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ, ɲɢɪɨɬɚ ɢ 

ɝɥɭɛɢɧɚ ɡɧɚɱɢɦɨɝɨ ɨɛɳɟɧɢɹ, ɜɵɫɨɤɢɣ ɩɪɨɮɟɫɫɢɨɧɚɥɶɧɵɣ ɢ ɫɨɰɢɚɥɶɧɵɣ 

ɫɬɚɬɭɫ, ɤɪɟɩɤɚɹ ɢ ɪɚɡɧɨɫɬɨɪɨɧɧɹɹ ɦɨɬɢɜɚɰɢɹ ɞɨɫɬɢɠɟɧɢɹ. 

ȼ ɤɚɱɟɫɬɜɟ ɨɫɧɨɜɧɨɣ ɞɟɬɟɪɦɢɧɚɧɬɵ ɜɪɟɦɟɧɧɨɣ ɩɟɪɫɩɟɤɬɢɜɵ 

ȼ.ɂ.Ʉɨɜɚɥɟɜ ɧɚɡɵɜɚɟɬ ɢɡɦɟɧɟɧɢɟ, ɫɬɚɧɨɜɥɟɧɢɟ ɢ ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɱɟɥɨɜɟɤɚ ɤɚɤ 

ɛɢɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɝɨ ɨɪɝɚɧɢɡɦɚ, ɥɢɱɧɨɫɬɢ ɢ ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɨɫɬɢ ɜ ɩɪɨɰɟɫɫɟ ɟɝɨ 

ɠɢɡɧɟɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ. 
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ȼ ɪɚɦɤɚɯ ɧɚɲɟɝɨ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ ɨɫɨɛɨɟ ɦɟɫɬɨ ɡɚɧɢɦɚɸɬ ɪɚɛɨɬɵ 

ɂ.Ⱥ.ɋɩɢɪɢɞɨɧɨɜɨɣ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɜɵɩɨɥɧɟɧɵ ɭɠɟ ɜ 21 ɜɟɤɟ. ɂ.Ⱥ.ɋɩɢɪɢɞɨɧɨɜɚ 

ɨɬɦɟɱɚɟɬ, ɱɬɨ ɩɪɟɞɥɨɠɟɧɧɚɹ ȼ.ɂ.Ʉɨɜɚɥɟɜɵɦ ɤɨɧɰɟɩɰɢɹ ɨɤɚɡɵɜɚɟɬɫɹ 

ɫɥɢɲɤɨɦ ɨɛɳɟɣ. Ⱥɜɬɨɪɨɦ, ɩɨ ɟɟ ɫɥɨɜɚɦ, ɜ ɨɞɧɭ «ɤɨɪɡɢɧɭ» ɜɪɟɦɟɧɧɨɣ 

ɬɪɚɧɫɫɩɟɤɬɢɜɵ ɫɤɥɚɞɵɜɚɸɬɫɹ ɧɚɜɵɤɢ, ɭɦɟɧɢɹ, ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɢ, ɡɧɚɧɢɹ, 

ɪɚɡɦɵɲɥɟɧɢɹ ɩɨ ɩɨɜɨɞɭ ɢɡɦɟɧɟɧɢɣ ɫɜɨɟɝɨ «ə» ɜɨ ɜɪɟɦɟɧɢ. ɉɨ ɟɟ ɦɧɟɧɢɸ, 

ɩɪɢ ɬɚɤɨɣ ɢɧɬɟɪɩɪɟɬɚɰɢɢ ɜɟɫɶɦɚ ɫɥɨɠɧɨ ɨɩɟɪɚɰɢɨɧɚɥɢɡɢɪɨɜɚɬɶ ɞɚɧɧɨɟ 

ɩɨɧɹɬɢɟ, ɢ ɩɨɬɨɦɭ ɨɧɨ ɨɤɚɡɵɜɚɟɬɫɹ ɧɟ ɞɟɣɫɬɜɟɧɧɵɦ  
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2 ɗɦɩɢɪɢɱɟɫɤɢɟ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢя ɜɪɟɦɟɧɧɨɣ ɬɪɚɧɫɫɩɟɤɬɢɜɵ ɫɬɚɪɲɢɯ 

ɩɨɞɪɨɫɬɤɨɜ, ɧɚɯɨɞяɳɢɯɫя ɜ ɪɚɡɧɵɯ ɫɨɰɢɚɥɶɧɵɯ ɩɨɥɨɠɟɧɢяɯ  

2.1 ɂɧɫɬɪɭɦɟɧɬɵ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢя 

Ɍɢɩɢɱɧɵɟ ɩɪɨɛɥɟɦɵ ɫɬɚɪɲɟɝɨ ɩɨɞɪɨɫɬɤɨɜɨɝɨ ɜɨɡɪɚɫɬɚ ɞɨɫɬɚɬɨɱɧɨ 

ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɨ ɪɟɲɚɸɬɫɹ ɧɚ ɭɪɨɜɧɟ «ɡɞɟɫɶ ɢ ɫɟɣɱɚɫ», ɬ.ɟ. ɩɭɬɟɦ ɚɧɚɥɢɡɚ, ɛɨɥɟɟ 

ɨɛɴɟɦɧɨɝɨ ɪɚɫɫɦɨɬɪɟɧɢɹ, ɨɬɪɚɠɟɧɢɟ, ɨɫɨɡɧɚɧɢɟ ɫɢɬɭɚɰɢɣ, ɤɨɬɨɪɵɟ 

ɫɤɥɚɞɵɜɚɸɬɫɹ ɫɟɣɱɚɫ ɜ ɪɟɚɥɶɧɨɣ ɠɢɡɧɢ, ɢɥɢ ɧɟɩɨɫɪɟɞɫɬɜɟɧɧɨ ɜ ɩɪɨɰɟɫɫɟ 

ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɨɣ ɤɨɧɫɭɥɶɬɚɰɢɢ ɢɥɢ ɝɪɭɩɩɨɜɨɝɨ ɬɪɟɧɢɧɝɚ. ȼ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɟ 

ɝɪɭɩɩɨɜɨɣ ɪɚɛɨɬɵ ɫɧɢɠɚɸɬɫɹ ɬɪɟɜɨɝɚ, ɧɚɩɪɹɠɟɧɢɟ ɨɬɧɨɫɢɬɟɥɶɧɨ ɞɪɭɝɢɯ 

ɥɸɞɟɣ, ɜɨɡɧɢɤɚɟɬ ɥɭɱɲɟɟ ɩɨɧɢɦɚɧɢɟ ɫɟɛɹ, ɞɪɭɝɢɯ, ɭɥɭɱɲɚɟɬɫɹ ɭɦɟɧɢɟ 

ɪɟɚɥɢɡɨɜɚɬɶ ɫɜɨɢ ɩɨɬɪɟɛɧɨɫɬɢ ɜ ɛɥɢɡɤɢɯ ɨɬɧɨɲɟɧɢɹɯ. 

Ɇɧɨɣ ɛɵɥɢ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɵ ɫɥɟɞɭɸɳɢɟ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ ɚɜɬɨɪɫɬɜɚ Ⱥ.Ʉ. 

Ʌɭɤɢɧɨɣ: 

1. ȼɪɟɦɟɧɧɚɹ ɬɪɚɧɫɫɩɟɤɬɢɜɚ. 

ɐɟɥɶɸ ɷɬɨɝɨ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɩɨɦɨɳɶ ɤɥɢɟɧɬɭ ɜ ɨɫɦɵɫɥɟɧɢɢ ɟɝɨ 

ɠɢɡɧɢ, ɩɨɫɬɪɨɟɧɢɢ ɜɪɟɦɟɧɧɨɣ ɩɟɪɫɩɟɤɬɢɜɵ, ɩɥɚɧɢɪɨɜɚɧɢɢ ɠɢɡɧɢ. 

  ɑɚɳɟ ɜɫɟɝɨ ɞɥɹ ɩɨɫɬɪɨɟɧɢɹ ɜɪɟɦɟɧɧɨɣ ɬɪɚɧɫɫɩɟɤɬɢɜɵ 

ɩɪɢɦɟɧɹɸɬɫɹ ɩɪɨɰɟɞɭɪɵ «Ʉɪɭɝɢ ɜɪɟɦɟɧɢ» ɢ «Ʌɢɧɢɹ ɠɢɡɧɢ», ɨɩɢɫɚɧɧɵɟ ɜ 

ɪɚɛɨɬɚɯ Ⱥ. Ʉɪɨɧɢɤɚ ɢ ȿ.Ƚɨɥɨɜɚɯɢ.  

ɇɟɛɨɥɶɲɨɟ ɜɫɬɭɩɢɬɟɥɶɧɨɟ ɫɥɨɜɨ ɜɟɞɭɳɟɝɨ ɩɨɫɜɹɳɟɧɨ ɨɫɦɵɫɥɟɧɢɸ 

ɩɨɧɹɬɢɣ «ɜɪɟɦɹ», «ɫɨɛɵɬɢɟ», ɫɜɹɡɢ ɢ ɜɡɚɢɦɧɨɝɨ ɜɥɢɹɧɢɹ ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ ɫɨɛɵɬɢɣ 

ɧɚ ɨɛɳɢɣ ɯɨɞ ɠɢɡɧɢ.  

ɉɨɫɥɟ ɷɬɨɝɨ ɭɱɚɫɬɧɢɤɨɜ ɬɪɟɧɢɧɝɚ ɩɪɨɫɹɬ ɩɪɟɞɫɬɚɜɢɬɶ ɫɟɛɟ ɫɜɨɸ ɠɢɡɧɶ, 

ɩɨɞɭɦɚɬɶ ɨ ɫɜɨɟɦ ɩɨɧɢɦɚɧɢɢ ɜɪɟɦɟɧɢ, ɢ ɢɡɨɛɪɚɡɢɬɶ ɜ ɜɢɞɟ ɤɪɭɝɨɜ ɩɪɨɲɥɨɟ, 

ɧɚɫɬɨɹɳɟɟ ɢ ɛɭɞɭɳɟɟ. ɇɢɤɚɤɢɯ ɞɨɩɨɥɧɢɬɟɥɶɧɵɯ ɢɧɫɬɪɭɤɰɢɣ ɧɟ ɞɚɟɬɫɹ. 

ɍɱɚɫɬɧɢɤɚɦ ɩɪɟɞɥɚɝɚɟɬɫɹ ɫɚɦɢɦ ɩɨɫɦɨɬɪɟɬɶ ɧɚ ɫɜɨɢ ɪɢɫɭɧɤɢ, ɨɰɟɧɢɬɶ 

ɫɨɨɬɧɨɲɟɧɢɟ (ɩɨ ɩɥɨɳɚɞɢ, ɪɚɫɩɨɥɨɠɟɧɢɸ, ɫɜɹɡɧɨɫɬɢ) ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɣ ɨ 

ɜɪɟɦɟɧɢ ɢ ɡɚɩɢɫɚɬɶ ɷɬɢ ɪɚɡɦɵɲɥɟɧɢɹ ɜ ɫɜɨɢ ɬɟɬɪɚɞɢ. 
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ɉɨɫɥɟ ɷɬɨɝɨ ɭɱɚɫɬɧɢɤɚɦ ɩɪɟɞɥɚɝɚɟɬɫɹ ɩɪɟɞɫɬɚɜɢɬɶ ɜɫɸ ɫɜɨɸ ɠɢɡɧɶ, ɨɬ 

ɪɨɠɞɟɧɢɹ ɞɨ ɫɦɟɪɬɢ, ɢ ɜɵɞɟɥɢɬɶ ɢɡ ɧɟɟ 5 ɫɚɦɵɯ ɜɚɠɧɵɯ ɫɨɛɵɬɢɣ, ɧɟɜɚɠɧɨ, 

ɢɡ ɩɪɨɲɥɨɝɨ, ɧɚɫɬɨɹɳɟɝɨ ɢɥɢ ɛɭɞɭɳɟɝɨ. ɗɬɨ ɨɛɫɬɨɹɬɟɥɶɫɬɜɨ ɧɭɠɧɨ 

ɩɨɜɬɨɪɢɬɶ ɧɟɫɤɨɥɶɤɨ ɪɚɡ, ɩɨɬɨɦɭ ɱɬɨ ɭ ɭɱɚɫɬɧɢɤɨɜ ɱɚɫɬɨ ɛɵɜɚɸɬ ɜɨɩɪɨɫɵ, 

ɫɜɹɡɚɧɧɵɟ ɫ ɛɭɞɭɳɢɦ (ɤɚɤ ɨ ɧɟɦ ɩɢɫɚɬɶ, ɜɟɞɶ ɨɧɨ ɠɟ ɟɳё ɧɟ ɫɥɭɱɢɥɨɫɶ?). 

ȼɬɨɪɨɟ, ɱɬɨ ɧɭɠɧɨ ɩɨɞɱɟɪɤɧɭɬɶ – ɧɟɨɛɹɡɚɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɫɨɛɥɸɞɟɧɢɹ 

ɩɨɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɫɨɛɵɬɢɣ – ɤɚɤ ɜɫɩɨɦɧɢɥɨɫɶ (ɩɪɟɞɫɬɚɜɢɥɨɫɶ) – ɬɚɤ ɢ 

ɩɢɫɚɬɶ.  Ɂɚɩɢɫɵɜɚɬɶ ɫɨɛɵɬɢɹ ɧɭɠɧɨ ɜ ɫɬɨɥɛɢɤ, ɨɞɧɨ ɩɨɞ ɞɪɭɝɢɦ, ɨɫɬɚɜɥɹɹ 

ɫɩɪɚɜɚ ɨɤɨɥɨ 5 ɫɦ ɞɥɹ ɩɨɫɥɟɞɭɸɳɟɝɨ ɚɧɚɥɢɡɚ. ȼɚɠɧɨ ɟɳɟ ɫɤɚɡɚɬɶ, ɱɬɨ ɩɢɲɭɬ 

ɷɬɨ ɱɚɫɬɧɢɤɢ ɞɥɹ ɫɟɛɹ, ɧɢɤɬɨ ɢɯ ɡɚɩɢɫɟɣ ɱɢɬɚɬɶ ɧɟ ɛɭɞɟɬ, ɩɨɷɬɨɦɭ ɦɨɠɧɨ 

ɛɵɬɶ ɩɪɟɞɟɥɶɧɨ ɢɫɤɪɟɧɧɢɦ. ȿɫɥɢ ɜɫɟ ɠɟ ɤɚɤɨɟ-ɬɨ ɫɨɛɵɬɢɟ ɨɱɟɧɶ ɧɟɩɪɢɹɬɧɨ 

ɢɥɢ ɫɬɵɞɧɨ ɞɥɹ ɚɜɬɨɪɚ, ɬɨ ɟɝɨ ɦɨɠɧɨ ɡɚɲɢɮɪɨɜɚɬɶ. 

 ɑɟɪɟɡ 3-5 ɦɢɧɭɬ ɜɟɞɭɳɢɣ ɝɨɜɨɪɢɬ: «ɉɪɟɞɫɬɚɜɢɥɢ? Ɂɚɩɢɫɚɥɢ? Ⱥ ɬɟɩɟɪɶ 

ɧɚɩɪɹɝɢɬɟɫɶ ɟɳɟ ɪɚɡ ɢ ɩɪɟɞɫɬɚɜɶɬɟ (ɜɫɩɨɦɧɢɬɟ) ɟɳɟ 5 ɫɨɛɵɬɢɣ ɢ ɬɚɤɠɟ 

ɡɚɩɢɲɢɬɟ ɢɯ ɧɢɠɟ ɜ ɫɬɨɥɛɢɤ.  

ɉɨɫɥɟ 3-5-ɦɢɧɭɬɧɨɣ ɪɚɛɨɬɵ ɭɱɚɫɬɧɢɤɚɦ ɩɪɟɞɥɚɝɚɟɬɫɹ ɡɚɩɢɫɚɬɶ ɟɳɟ 

ɫɬɨɥɶɤɨ ɫɨɛɵɬɢɣ, ɫɤɨɥɶɤɨ ɨɧɢ ɫɦɨɝɭɬ ɩɪɟɞɫɬɚɜɢɬɶ ɢ ɞɚɟɬɫɹ ɜɪɟɦɹ ɞɥɹ 

ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɹ ɷɬɨɝɨ ɡɚɞɚɧɢɹ. 

ɉɨɫɥɟ ɷɬɨɝɨ ɭɱɚɫɬɧɢɤɚɦɢ ɩɪɟɞɥɚɝɚɟɬɫɹ ɫɩɪɚɜɚ ɨɬ ɫɨɛɵɬɢɣ ɫɞɟɥɚɬɶ 4 

ɭɡɤɢɯ ɫɬɨɥɛɰɚ ɞɥɹ ɚɧɚɥɢɡɚ ɫɨɛɫɬɜɟɧɧɨɣ ɠɢɡɧɢ. 

ȼ ɩɟɪɜɨɦ ɫɬɨɥɛɰɟ ɭɱɚɫɬɧɢɤɚɦ ɩɪɟɞɥɚɝɚɟɬɫɹ ɨɰɟɧɢɬɶ ɭɞɚɥɟɧɧɨɫɬɶ 

ɤɚɠɞɨɝɨ ɫɨɛɵɬɢɹ ɨɬ ɧɚɫɬɨɹɳɟɝɨ: ɡɚɩɢɫɚɬɶ ɫɨ ɡɧɚɤɨɦ «+n» ɫɨɛɵɬɢɹ ɛɭɞɭɳɟɝɨ, 

ɝɞɟ n – ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɨ ɥɟɬ ɱɟɪɟɡ ɤɨɬɨɪɨɟ ɷɬɨ ɫɨɛɵɬɢɟ ɩɪɨɢɡɨɣɞɟɬ, ɢ «-n» - 

ɫɨɛɵɬɢɹ ɩɪɨɲɥɨɝɨ, ɝɞɟ n -  ɫɤɨɥɶɤɨ ɥɟɬ ɧɚɡɚɞ ɷɬɨ ɫɨɛɵɬɢɟ ɩɪɨɢɡɨɲɥɨ. 

ɉɨɫɱɢɬɚɜ ɚɪɢɮɦɟɬɢɱɟɫɤɭɸ ɫɭɦɦɭ ɜɫɟɯ ɫɨɛɵɬɢɣ, ɦɵ ɦɨɠɟɦ ɨɩɪɟɞɟɥɢɬɶ 

«ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɣ ɜɨɡɪɚɫɬ» ɚɜɬɨɪɚ, ɨɪɢɟɧɬɚɰɢɸ ɟɝɨ ɧɚ ɩɪɨɲɥɨɟ ɢɥɢ ɧɚ 

ɛɭɞɭɳɟɟ. 

ȼɨ ɜɬɨɪɨɦ ɫɬɨɥɛɰɟ ɭɱɚɫɬɧɢɤɚɦ ɩɪɟɞɥɚɝɚɟɬɫɹ ɨɰɟɧɢɬɶ «ɤɚɱɟɫɬɜɨ» ɷɬɢɯ 

ɫɨɛɵɬɢɣ ɞɥɹ ɫɟɛɹ – ɨɬ +5 ɞɨ –5, ɝɞɟ +5 – ɷɬɨ ɨɱɟɧɶ ɪɚɞɨɫɬɧɨɟ, ɩɪɢɹɬɧɨɟ 

ɫɨɛɵɬɢɣ, ɚ -5 ɫɚɦɨɟ ɧɟɩɪɢɹɬɧɨɟ ɫɨɛɵɬɢɟ ɜ ɠɢɡɧɢ ɱɟɥɨɜɟɤɚ. ɉɨɞɫɱɢɬɚɜ 



27 
 

ɚɪɢɮɦɟɬɢɱɟɫɤɭɸ ɫɭɦɦɭ, ɦɵ ɬɚɤɠɟ ɦɨɠɟɦ ɨɩɪɟɞɟɥɢɬɶ ɫɬɟɩɟɧɶ ɨɩɬɢɦɢɡɦɚ 

ɭɱɚɫɬɧɢɤɚ. 

ȼ ɬɪɟɬɶɟɦ ɫɬɨɥɛɰɟ ɭɱɚɫɬɧɢɤɨɜ ɩɪɨɫɹɬ ɛɭɤɜɨɣ ɨɬɦɟɬɢɬɶ ɩɪɢɱɢɧɭ ɢɥɢ 

ɢɫɬɨɱɧɢɤ ɫɨɛɵɬɢɹ: ə – ɷɬɨ ɟɫɥɢ ɩɪɢɱɢɧɚ ɫɨɛɵɬɢɹ – ɫɨɛɫɬɜɟɧɧɵɟ ɞɟɣɫɬɜɢɹ 

ɭɱɚɫɬɧɢɤɚ, Ⱦ- ɞɪɭɝɢɟ ɥɸɞɢ, ɢ ɋ – ɫɥɭɱɚɣ. Ɍɚɤ ɦɨɠɧɨ ɨɩɪɟɞɟɥɢɬɶ 

ɩɪɟɨɛɥɚɞɚɸɳɢɣ ɥɨɤɭɫ ɤɨɧɬɪɨɥɹ. 

ɂ, ɧɚɤɨɧɟɰ, ɜ ɩɨɫɥɟɞɧɟɦ ɫɬɨɥɛɰɟ ɦɨɠɧɨ ɩɪɨɚɧɚɥɢɡɢɪɨɜɚɬɶ ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɟ 

ɫɨɛɵɬɢɣ: Ɋ- ɪɚɛɨɬɚ, ɩɪɨɮɟɫɫɢɹ, Ʌ – ɥɢɱɧɚɹ ɠɢɡɧɶ, ɋ.- ɫɟɦɶɹ.ɍ ɨɞɧɨɝɨ 

ɫɨɛɵɬɢɹ ɦɨɠɟɬ ɛɵɬɶ ɧɟɫɤɨɥɶɤɨ ɨɛɨɡɧɚɱɟɧɢɣ. Ɍɚɤɢɦ ɨɛɪɚɡɨɦ ɦɨɠɧɨ 

ɨɩɪɟɞɟɥɢɬɶ, ɜ ɤɚɤɢɯ ɢɦɟɧɧɨ ɫɮɟɪɚɯ ɩɪɨɬɟɤɚɟɬ ɨɫɧɨɜɧɚɹ ɠɢɡɧɶ ɱɟɥɨɜɟɤɚ. 

ɗɬɨ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɟ ɩɨɡɜɨɥɹɟɬ ɭɱɚɫɬɧɢɤɚɦ ɡɚɞɭɦɚɬɶɫɹ ɨ ɫɜɨɟɣ ɠɢɡɧɢ, ɨ 

ɫɜɨɟɣ ɨɬɜɟɬɫɬɜɟɧɧɨɫɬɢ ɡɚ ɠɢɡɧɶ, ɨ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨɫɬɢ ɟё ɩɥɚɧɢɪɨɜɚɧɢɹ. 

 

2. Ɉɩɪɨɫɧɢɤ ɜɪɟɦɟɧɧɨɣ ɩɟɪɫɩɟɤɬɢɜɵ Ɂɢɦɛɚɪɞɨ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɹɟɬ ɫɨɛɨɣ 

ɦɟɬɨɞɢɤɭ, ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɧɭɸ ɧɚ ɞɢɚɝɧɨɫɬɢɤɭ ɫɢɫɬɟɦɵ ɨɬɧɨɲɟɧɢɣ 

ɥɢɱɧɨɫɬɢ ɤɨ ɜɪɟɦɟɧɢ. Ⱥ ɱɟɪɟɡ ɷɬɨ – ɧɚ ɨɰɟɧɤɭ ɨɬɧɨɲɟɧɢɹ ɥɢɱɧɨɫɬɢ ɤ 

ɨɤɪɭɠɚɸɳɟɣ ɞɟɣɫɬɜɢɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɜɨɨɛɳɟ, ɚ ɬɚɤɠɟ ɤ ɫɚɦɨɦɭ ɫɟɛɟ, 

ɫɜɨɟɦɭ ɨɩɵɬɭ ɢ ɝɪɹɞɭɳɢɦ ɩɟɪɫɩɟɤɬɢɜɚɦ. 

ȼ ɫɬɪɭɤɬɭɪɟ ɨɩɪɨɫɧɢɤɚ ɜɵɞɟɥɹɸɬ 5 ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɟɣ: 

1. Ɏɚɤɬɨɪ ɜɨɫɩɪɢяɬɢя ɧɟɝɚɬɢɜɧɨɝɨ ɩɪɨɲɥɨɝɨ. ȼɵɪɚɠɚɟɬ ɫɬɟɩɟɧɶ 
ɧɟɩɪɢɹɬɢɹ ɫɨɛɫɬɜɟɧɧɨɝɨ ɩɪɨɲɥɨɝɨ, ɜɵɡɵɜɚɸɳɟɝɨ ɨɬɜɪɚɳɟɧɢɟ, ɩɨɥɧɨɝɨ 
ɛɨɥɢ ɢ ɪɚɡɨɱɚɪɨɜɚɧɢɣ.  «ɇɟɝɚɬɢɜɧɨɟ ɩɪɨɲɥɨɟ» ɧɚɢɛɨɥɟɟ ɤɨɪɪɟɥɢɪɭɟɬ ɫ 
ɢɦɩɭɥɶɫɢɜɧɨɫɬɶɸ, ɨɛɢɞɨɣ, ɞɟɩɪɟɫɫɢɟɣ, ɬɪɟɜɨɝɨɣ, ɧɢɡɤɨɣ ɫɚɦɨɨɰɟɧɤɨɣ, 
ɚɝɪɟɫɫɢɜɧɨɫɬɶɸ, ɩɨɞɨɡɪɢɬɟɥɶɧɨɫɬɶɸ, ɪɚɡɞɪɚɠɢɬɟɥɶɧɨɫɬɶɸ; ɨɬɪɢɰɚɬɟɥɶɧɨ 
ɤɨɪɪɟɥɢɪɭɟɬ ɫ ɮɚɤɬɨɪɚɦɢ «ɞɨɛɪɨɫɨɜɟɫɬɧɨɫɬɶ» ɢ «ɩɨɢɫɤ ɧɨɜɵɯ 
ɨɳɭɳɟɧɢɣ». Ɉɫɨɛɟɧɧɨ ɢɧɬɟɪɟɫɧɵɦ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɤɨɪɪɟɥɹɰɢɹ ɷɬɨɝɨ ɮɚɤɬɨɪɚ ɫ 
ɮɚɤɬɨɪɨɦ «Ɏɚɬɚɥɢɫɬɢɱɟɫɤɨɟ ɧɚɫɬɨɹɳɟɟ». Ɉɬɪɚɠɚɟɬ ɨɛɳɟɟ 
ɩɟɫɫɢɦɢɫɬɢɱɟɫɤɨɟ, ɧɟɝɚɬɢɜɧɨɟ ɢɥɢ ɫ ɩɪɢɦɟɫɶɸ ɨɬɜɪɚɳɟɧɢɹ ɨɬɧɨɲɟɧɢɟ ɤ 
ɩɪɨɲɥɨɦɭ. ɉɪɟɞɩɨɥɚɝɚɟɬ ɬɪɚɜɦɭ, ɛɨɥɶ ɢ ɫɨɠɚɥɟɧɢɟ. Ɍɚɤɨɟ ɨɬɧɨɲɟɧɢɟ 
ɦɨɠɟɬ ɛɵɬɶ ɢɡ-ɡɚ ɪɟɚɥɶɧɵɯ ɧɟɩɪɢɹɬɧɵɯ ɢ ɬɪɚɜɦɚɬɢɱɟɫɤɢɯ ɫɨɛɵɬɢɣ, ɢɡ-ɡɚ 
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ɧɟɝɚɬɢɜɧɨɣ ɪɟɤɨɧɫɬɪɭɤɰɢɢ ɩɨɥɨɠɢɬɟɥɶɧɵɯ ɫɨɛɵɬɢɣ, ɢɥɢ ɢɡ-ɡɚ ɬɨɝɨ ɢ 
ɞɪɭɝɨɝɨ ɜɦɟɫɬɟ 

2. Ɏɚɤɬɨɪ ɜɨɫɩɪɢяɬɢя ɩɨɡɢɬɢɜɧɨɝɨ ɩɪɨɲɥɨɝɨ. ȼɵɪɚɠɚɟɬ ɫɬɟɩɟɧɶ 
ɩɪɢɧɹɬɢɹ ɫɨɛɫɬɜɟɧɧɨɝɨ ɩɪɨɲɥɨɝɨ, ɩɪɢ ɤɨɬɨɪɨɦ ɥɸɛɨɣ ɨɩɵɬ ɹɜɥɹɟɬɫɹ 
ɨɩɵɬɨɦ, ɫɩɨɫɨɛɫɬɜɭɸɳɢɦ ɪɚɡɜɢɬɢɸ ɢ ɩɪɢɜɟɞɲɢɦ ɤ ɫɟɝɨɞɧɹɲɧɟɦɭ 
ɫɨɫɬɨɹɧɢɸ. Ɏɚɤɬɨɪ «ɉɨɡɢɬɢɜɧɨɟ ɩɪɨɲɥɨɟ» ɩɨɡɢɬɢɜɧɨ ɫɜɹɡɚɧ ɫ ɷɦɩɚɬɢɟɣ ɢ 
ɨɬɪɢɰɚɬɟɥɶɧɨ – ɫ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ ɚɝɪɟɫɫɢɟɣ. Ɉɬɪɚɠɚɟɬ ɬɟɩɥɨɟ, 
ɫɟɧɬɢɦɟɧɬɚɥɶɧɨɟ ɨɬɧɨɲɟɧɢɟ ɩɨ ɨɬɧɨɲɟɧɢɸ ɤ ɩɪɨɲɥɨɦɭ. ɗɬɨɬ ɮɚɤɬɨɪ 
ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɡɭɟɬɫɹ ɧɨɫɬɚɥɶɝɢɱɟɫɤɨɣ, ɩɨɡɢɬɢɜɧɨɣ ɪɟɤɨɧɫɬɪɭɤɰɢɟɣ ɩɪɨɲɥɨɝɨ, 
ɨɧɨ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɹɟɬɫɹ ɜ ɪɚɞɭɠɧɨɦ ɫɜɟɬɟ. 
3. Ɏɚɤɬɨɪ ɜɨɫɩɪɢяɬɢя ɝɟɞɨɧɢɫɬɢɱɟɫɤɨɝɨ ɧɚɫɬɨяɳɟɝɨ. ɉɪɢ ɷɬɨɦ 
ɧɚɫɬɨɹɳɟɟ ɜɢɞɢɬɫɹ ɨɬɨɪɜɚɧɧɵɦ ɨɬ ɩɪɨɲɥɨɝɨ ɢ ɛɭɞɭɳɟɝɨ, ɟɞɢɧɫɬɜɟɧɧɚɹ 
ɰɟɥɶ – ɧɚɫɥɚɠɞɟɧɢɟ. Ɏɚɤɬɨɪ «Ƚɟɞɨɧɢɫɬɢɱɟɫɤɨɟ ɧɚɫɬɨɹɳɟɟ» ɤɨɪɪɟɥɢɪɭɟɬ 
ɮɚɤɬɨɪɨɦ «ɉɨɡɢɬɢɜɧɨɟ ɧɚɫɬɨɹɳɟɟ» ɫ ɢɦɩɭɥɶɫɢɜɧɨɫɬɶɸ ɢ ɩɨɢɫɤɨɦ ɧɨɜɵɯ 
ɨɳɭɳɟɧɢɣ; ɧɟɝɚɬɢɜɧɨ ɫɜɹɡɚɧ ɫ ɞɨɛɪɨɫɨɜɟɫɬɧɨɫɬɶɸ ɢ ɮɚɤɬɨɪɨɦ 
«Ȼɭɞɭɳɟɟ». Ƚɟɞɨɧɢɫɬɢɱɟɫɤɨɟ ɧɚɫɬɨɹɳɟɟ. Ɉɬɪɚɠɚɟɬ ɝɟɞɨɧɢɫɬɢɱɟɫɤɨɟ, 
ɪɢɫɤɨɜɚɧɧɨɟ, «ɚ ɦɧɟ ɜɫɟ ɪɚɜɧɨ» ɨɬɧɨɲɟɧɢɟ ɤɨ ɜɪɟɦɟɧɢ ɢ ɠɢɡɧɢ. 
ɉɪɟɞɩɨɥɚɝɚɟɬ ɨɪɢɟɧɬɚɰɢɸ ɧɚ ɭɞɨɜɨɥɶɫɬɜɢɟ, ɜɨɥɧɟɧɢɟ, ɜɨɡɛɭɠɞɟɧɢɟ, 
ɧɚɫɥɚɠɞɟɧɢɟ ɜ ɧɚɫɬɨɹɳɟɦ ɢ ɨɬɫɭɬɫɬɜɢɟ ɡɚɛɨɬɵ ɨ ɛɭɞɭɳɢɯ ɩɨɫɥɟɞɫɬɜɢɹɯ 
ɢɥɢ ɠɟɪɬɜ ɜ ɩɨɥɶɡɭ ɛɭɞɭɳɢɯ ɧɚɝɪɚɞ. 
4. Ɏɚɤɬɨɪ ɜɨɫɩɪɢяɬɢя ɮɚɬɚɥɢɫɬɢɱɟɫɤɨɝɨ ɧɚɫɬɨяɳɟɝɨ. ɉɪɢ ɷɬɨ ɨɧɨ 
ɜɢɞɢɬɫɹ ɧɟɡɚɜɢɫɢɦɵɦ ɨɬ ɜɨɥɢ ɥɢɱɧɨɫɬɢ, ɢɡɧɚɱɚɥɶɧɨ ɩɪɟɞɨɩɪɟɞɟɥёɧɧɵɦ, ɚ 
ɥɢɱɧɨɫɬɶ – ɩɨɞɱɢɧёɧɧɵɦ ɫɭɞɶɛɟ. Ɏɚɤɬɨɪ «Ɏɚɬɚɥɢɫɬɢɱɟɫɤɨɟ ɧɚɫɬɨɹɳɟɟ» 
ɫɜɹɡɚɧ ɫ ɧɢɡɤɨɣ ɫɚɦɨɨɰɟɧɤɨɣ, ɢɦɩɭɥɶɫɢɜɧɨɫɬɶɸ, ɞɟɩɪɟɫɫɢɟɣ, ɨɛɢɞɨɣ ɢ 
ɩɨɞɨɡɪɢɬɟɥɶɧɨɫɬɶɸ; ɨɬɪɢɰɚɬɟɥɶɧɨ ɤɨɪɪɟɥɢɪɭɟɬ ɫ 
ɞɨɛɪɨɫɨɜɟɫɬɧɨɫɬɶɸ. Ɋɚɫɤɪɵɜɚɟɬ ɮɚɬɚɥɢɫɬɢɱɟɫɤɨɟ, ɛɟɫɩɨɦɨɳɧɨɟ ɢ 
ɛɟɡɧɚɞɟɠɧɨɟ ɨɬɧɨɲɟɧɢɟ ɤ ɛɭɞɭɳɟɦɭ ɢ ɠɢɡɧɢ. ɗɬɨɬ ɮɚɤɬɨɪ ɨɬɪɚɠɚɟɬ 
ɨɬɫɭɬɫɬɜɢɟ ɫɮɨɤɭɫɢɪɨɜɚɧɧɨɣ ɜɪɟɦɟɧɧɨɣ ɩɟɪɫɩɟɤɬɢɜɵ. ɇɟ ɯɜɚɬɚɟɬ ɮɨɤɭɫɚ 
ɧɚ ɰɟɥɢ ɤɚɤ ɭ ɨɪɢɟɧɬɢɪɨɜɚɧɧɵɯ ɧɚ ɛɭɞɭɳɟɟ, ɧɟɬ ɚɤɰɟɧɬɚ ɧɚ ɜɨɥɧɟɧɢɢ ɤɚɤ 
ɭ ɝɟɞɨɧɢɫɬɨɜ, ɧɟɬ ɧɨɫɬɚɥɶɝɢɢ ɢɥɢ ɝɨɪɟɱɢ ɤɚɤ ɭ ɬɟɯ, ɭ ɤɨɝɨ ɜɵɫɨɤɢɟ 
ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɹ ɩɨ ɨɛɟɢɦ ɲɤɚɥɚɦ ɩɪɨɲɥɨɝɨ. Ɋɚɫɤɪɵɜɚɟɬ ɭɛɟɠɞɟɧɢɟ, ɱɬɨ ɢɯ 
ɛɭɞɭɳɟɟ ɩɪɟɞɨɩɪɟɞɟɥɟɧɨ ɢ ɧɚ ɧɟɝɨ ɧɟɜɨɡɦɨɠɧɨ ɩɨɜɥɢɹɬɶ 
ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɵɦɢ ɞɟɣɫɬɜɢɹɦɢ; ɧɚɫɬɨɹɳɟɟ ɞɨɥɠɧɨ ɩɟɪɟɧɨɫɢɬɶɫɹ ɫ 
ɩɨɤɨɪɧɨɫɬɶɸ ɢ ɫɦɢɪɟɧɢɟɦ, ɬ.ɤ. ɥɸɞɢ ɧɚɯɨɞɹɬɫɹ ɜɨ ɜɥɚɫɬɢ ɤɚɩɪɢɡɧɨɣ 
(ɩɪɢɯɨɬɥɢɜɨɣ) ɫɭɞɶɛɵ. 
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5. ɋɬɟɩɟɧɶ ɨɪɢɟɧɬɚɰɢɢ ɧɚ ɛɭɞɭɳɟɟ. ȼɵɪɚɠɚɟɬ ɧɚɥɢɱɢɟ ɭ ɥɢɱɧɨɫɬɢ 
ɰɟɥɟɣ ɢ ɩɥɚɧɨɜ ɧɚ ɛɭɞɭɳɟɟ. Ɏɚɤɬɨɪ «Ȼɭɞɭɳɟɟ» ɩɨɥɨɠɢɬɟɥɶɧɨ 
ɤɨɪɪɟɥɢɪɭɟɬ ɫ ɞɨɛɪɨɫɨɜɟɫɬɧɨɫɬɶɸ, ɩɨɥɨɠɢɬɟɥɶɧɨɣ ɫɚɦɨɨɰɟɧɤɨɣ; 
ɨɬɪɢɰɚɬɟɥɶɧɨ – ɫ ɢɦɩɭɥɶɫɢɜɧɨɫɬɶɸ, ɬɪɟɜɨɝɨɣ ɢ ɞɟɩɪɟɫɫɢɟɣ. Ɉɬɪɚɠɚɟɬ 
ɨɛɳɭɸ ɨɪɢɟɧɬɚɰɢɸ ɧɚ ɛɭɞɭɳɟɟ. ɉɪɟɞɩɨɥɚɝɚɟɬ, ɱɬɨ ɩɨɜɟɞɟɧɢɟ ɜ ɛɨɥɶɲɟɣ 
ɫɬɟɩɟɧɢ ɨɩɪɟɞɟɥɹɟɬɫɹ ɫɬɪɟɦɥɟɧɢɹɦɢ ɤ ɰɟɥɹɦ ɢ ɜɨɡɧɚɝɪɚɠɞɟɧɢɹɦ 
ɛɭɞɭɳɟɝɨ. ɏɚɪɚɤɬɟɪɢɡɭɟɬɫɹ ɩɥɚɧɢɪɨɜɚɧɢɟɦ ɢ ɞɨɫɬɢɠɟɧɢɟɦ ɛɭɞɭɳɢɯ 
ɰɟɥɟɣ. 

 

3. ɂɝɪɨɜɚɹ ɩɪɨɰɟɞɭɪɚ «ɗɩɢɬɚɮɢɹ» 

 ɗɬɨ ɝɪɭɩɩɨɜɚɹ ɦɟɬɨɞɢɤɚ, ɩɪɟɞɧɚɡɧɚɱɟɧɚ ɞɥɹ ɬɨɝɨ, ɱɬɨɛɵ 

ɭɱɚɫɬɧɢɤɢ ɩɪɨɰɟɞɭɪɵ ɡɚɞɭɦɚɥɢɫɶ ɨ ɠɢɡɧɢ, ɨ ɜɚɠɧɟɣɲɢɯ ɫɨɛɵɬɢɹɯ ɜ ɧɟɣ ɢ 

ɬ.ɞ.…ȼɨɡɪɚɫɬɧɨɣ ɞɢɚɩɚɡɨɧ ɢɝɪɵ – ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɢ ɧɟ ɨɝɪɚɧɢɱɟɧ – ɨɬ 14 ɞɨ 40 

ɥɟɬ. Ɉɩɬɢɦɚɥɶɧɨɟ ɱɢɫɥɨ ɭɱɚɫɬɧɢɤɨɜ – 10 – 15 ɱɟɥɨɜɟɤ. ȿɫɥɢ ɷɬɨ ɰɟɥɵɣ ɤɥɚɫɫ, 

ɥɭɱɲɟ, ɱɬɨɛɵ ɞɟɬɢ ɪɚɡɛɢɥɢɫɶ ɧɚ ɩɚɪɵ, ɢ ɤɚɠɞɚɹ ɩɚɪɚ ɢɝɪɚɥɚ, ɤɚɤ ɨɞɧɢ 

ɱɟɥɨɜɟɤ. 

ɗɬɭ ɦɟɬɨɞɢɤɭ ɦɨɠɧɨ ɪɚɫɫɦɚɬɪɢɜɚɬɶ ɤɚɤ ɩɪɨɟɤɬɢɜɧɭɸ, ɩɨɡɜɨɥɹɸɳɭɸ 

ɜɵɹɫɧɢɬɶ ɝɪɭɩɩɨɜɵɟ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɹ ɨ ɛɭɞɭɳɟɦ, ɨɛ ɨɬɧɨɲɟɧɢɢ ɤ ɦɢɪɭ, ɨ 

ɩɪɟɨɛɥɚɞɚɸɳɢɯ ɰɟɧɧɨɫɬɹɯ ɜ ɫɨɡɧɚɧɢɢ ɭɱɚɫɬɧɢɤɨɜ. 

 ɂɝɪɚ ɧɚɱɢɧɚɟɬɫɹ ɫ ɜɫɬɭɩɢɬɟɥɶɧɨɝɨ ɫɥɨɜɚ ɜɟɞɭɳɟɝɨ: «ɉɪɟɞɫɬɚɜɶɬɟ 

ɫɟɛɟ, ɱɬɨ ɜɵ ɩɪɢɟɯɚɥɢ ɜ ɱɭɠɭɸ ɫɬɪɚɧɭ, ɜ ɧɟɡɧɚɤɨɦɵɣ ɝɨɪɨɞ, ɢ, ɝɭɥɹɹ ɩɨ ɧɟɦɭ. 

ɋɥɭɱɚɣɧɨ ɡɚɛɪɟɥɢ ɧɚ ɤɥɚɞɛɢɳɟ.  ȼɵ ɝɭɥɹɟɬɟ ɩɨ ɧɟɦɭ. ɑɢɬɚɟɬɟ ɧɚɞɩɢɫɢ ɧɚ 

ɦɨɝɢɥɚɯ: «ɂɜɚɧɨɜɚ Ɇɚɪɮɚ. Ɋɨɞɢɥɚɫɶ ɜ 1900, ɭɦɟɪɥɚ ɜ 1980, ɩɪɨɠɢɥɚ 80 ɥɟɬ. 

ɇɢɤɢɮɨɪɨɜ ɋɬɟɩɚɧ. Ɋɨɞɢɥɫɹ ɜ 1920, ɭɦɟɪ ɜ 1945, ɩɪɨɠɢɥ 100 ɥɟɬ.  ȼɚɫɢɥɶɟɜɚ 

Ɇɚɪɢɧɚ. Ɋɨɞɢɥɚɫɶ ɜ 1910, ɭɦɟɪɥɚ ɜ 2000ɝ. ɉɪɨɠɢɥɚ 30 ɥɟɬ»..(ɦɨɠɧɨ ɧɚɡɜɚɬɶ 

ɟɳɟ ɰɢɮɪɵ, ɝɥɚɜɧɨɟ, ɱɬɨɛɵ ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɨ «ɩɪɨɠɢɬɵɯ ɥɟɬ» ɧɟ ɪɚɜɧɹɥɨɫɶ 

ɚɪɢɮɦɟɬɢɱɟɫɤɨɣ ɪɚɡɧɨɫɬɢ). 

ɉɨɫɥɟ ɷɬɨɝɨ ɜɟɞɭɳɢɣ ɨɛɪɚɳɚɟɬɫɹ ɤ ɫɥɭɲɚɬɟɥɹɦ: «ȼɵ ɧɟ ɡɚɦɟɬɢɥɢ 

ɧɢɱɟɝɨ ɫɬɪɚɧɧɨɝɨ?». ɇɭ ɤɨɧɟɱɧɨ, ɧɟɫɨɜɩɚɞɟɧɢɟ ɞɚɬ. Ⱥ ɞɚɜɚɣɬɟ ɩɨɞɭɦɚɟɦ, 

ɩɨɱɟɦɭ ɷɬɨ ɦɨɠɟɬ ɛɵɬɶ? Ɉɲɢɛɤɚ ɤɚɦɟɧɨɬɟɫɚ? – ɧɟɬ. Ɍɨɝɞɚ ɱɬɨ?» ɍɱɚɫɬɧɢɤɢ 

ɜɵɫɤɚɡɵɜɚɸɬ ɪɚɡɥɢɱɧɵɟ ɦɧɟɧɢɹ, ɢɯ ɨɛɫɭɠɞɚɸɬ. ȼɟɞɭɳɢɣ ɞɨɥɠɟɧ ɩɨɞɜɟɫɬɢ 
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ɱɚɫɬɧɢɤɨɜ ɤ ɬɨɦɭ, ɱɬɨ ɧɚ ɷɬɨɦ ɜɨɥɲɟɛɧɨɦ ɤɥɚɞɛɢɳɟ ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɨ ɩɪɨɠɢɬɵɯ 

ɥɟɬ ɢɡɦɟɪɹɟɬɫɹ ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɨɦ ɞɨɛɪɵɯ, ɩɨɥɟɡɧɵɯ ɞɟɥ, ɫɨɜɟɪɲɟɧɧɵɯ ɱɟɥɨɜɟɤɨɦ 

ɩɪɢ ɠɢɡɧɢ, ɬɟɦ, ɧɚɫɤɨɥɶɤɨ ɨɧ ɩɪɨɠɢɥ ɩɨɥɧɨɰɟɧɧɭɸ ɠɢɡɧɶ. 

Ⱦɚɥɶɲɟ ɜɵɫɤɚɡɵɜɚɟɬɫɹ ɩɪɟɞɥɨɠɟɧɢɟ: «Ⱦɚɜɚɣɬɟ ɩɪɢɞɭɦɚɟɦ ɠɢɡɧɶ 

ɱɟɥɨɜɟɤɚ ɜ ɷɬɨɦ ɜɨɥɲɟɛɧɨɦ ɝɨɪɨɞɟ». Ɇɨɠɧɨ ɫ ɭɱɚɫɬɧɢɤɚɦɢ ɫɪɚɡɭ ɨɛɫɭɞɢɬɶ 

ɪɚɡɥɢɱɧɵɟ ɜɚɪɢɚɧɬɵ: ɢɥɢ ɩɪɢɞɭɦɵɜɚɟɦ ɞɨ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɧɨɝɨ «ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɝɨ» 

ɜɨɡɪɚɫɬɚ, ɢɥɢ ɞɨ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɧɨɝɨ ɜɨɡɪɚɫɬɚ ɧɚ «ɜɨɥɲɟɛɧɨɦ ɤɥɚɞɛɢɳɟ», ɢɥɢ 

ɩɪɨɫɬɨ ɩɪɢɞɭɦɵɜɚɟɦ, ɤɚɤ ɩɨɥɭɱɢɬɫɹ. 

ɍɱɚɫɬɧɢɤɢ ɫɚɞɹɬɫɹ ɜ ɤɪɭɝ. ɉɟɪɜɵɣ ɭɱɚɫɬɧɢɤ ɩɪɢɞɭɦɵɜɚɟɬ ɢɫɯɨɞɧɵɟ 

ɞɚɧɧɵɟ – ɜɨɡɪɚɫɬ, ɩɨɥ, ɫɨɫɬɚɜ ɫɟɦɶɢ, ɦɟɫɬɨ ɪɚɛɨɬɵ ɪɨɞɢɬɟɥɟɣ, ɢɧɬɟɪɟɫɵ, 

ɭɜɥɟɱɟɧɢɹ ɪɟɛɟɧɤɚ. Ʉɚɤ ɭɱɢɬɫɹ (ɟɫɥɢ ɲɤɨɥɶɧɢɤ) ɢ ɬ.ɞ., ɧɚɫɤɨɥɶɤɨ ɯɜɚɬɢɬ 

ɮɚɧɬɚɡɢɢ. Ʉɚɠɞɵɣ ɫɥɟɞɭɸɳɢɣ ɭɱɚɫɬɧɢɤ ɩɪɢɞɭɦɵɜɚɟɬ ɫɨɛɵɬɢɟ ɜ ɠɢɡɧɢ 

ɝɟɪɨɹ, ɩɪɢɞɟɪɠɢɜɚɹɫɶ ɫɥɟɞɭɸɳɢɯ ɩɪɚɜɢɥ: ɢɧɬɟɪɜɚɥ ɦɟɠɞɭ ɫɨɛɵɬɢɹɦɢ (ɩɨ 

ɤɪɚɣɧɟɣ ɦɟɪɟ, ɞɨ 30 ɥɟɬ) ɧɟ ɞɨɥɠɟɧ ɩɪɟɜɵɲɚɬɶ 3 ɝɨɞɚ, ɢ ɫɨɛɵɬɢɹ ɞɨɥɠɧɵ 

ɛɵɬɶ ɥɨɝɢɱɟɫɤɢ ɫɜɹɡɚɧɵ ɞɪɭɝ ɫ ɞɪɭɝɨɦ. ɂɝɪɚ ɩɪɨɞɨɥɠɚɟɬɫɹ ɫɬɨɥɶɤɨ ɤɪɭɝɨɜ, 

ɫɤɨɥɶɤɨ ɧɭɠɧɨ, ɱɬɨɛɵ ɜɵɩɨɥɧɢɬɶ ɩɟɪɜɨɧɚɱɚɥɶɧɭɸ ɞɨɝɨɜɨɪɟɧɧɨɫɬɶ (ɞɨ 

ɫɦɟɪɬɢ ɝɟɪɨɹ). Ⱥ ɡɚɬɟɦ ɩɪɨɢɫɯɨɞɢɬ ɨɛɫɭɠɞɟɧɢɟ.  

ɉɟɪɜɵɣ ɜɨɩɪɨɫ – ɫɤɨɥɶɤɨ ɥɟɬ ɧɚ ɷɬɨɦ ɜɨɥɲɟɛɧɨɦ ɤɥɚɞɛɢɳɟ ɦɵ ɛɵ ɞɚɥɢ 

ɧɚɲɟɦɭ ɝɟɪɨɸ? Ɉɬɜɟɬ ɤɚɠɞɵɣ ɩɢɲɟɬ ɭ ɫɟɛɹ ɧɚ ɥɢɫɬɨɱɤɟ, ɡɚɬɟɦ ɷɬɚ ɰɢɮɪɚ 

ɧɚɡɵɜɚɟɬɫɹ ɜɫɥɭɯ. Ⱥɜɬɨɪɨɜ ɫɦɨɣ «ɤɨɪɨɬɤɨɣ» ɢ ɫɚɦɨɣ «ɩɪɨɞɨɥɠɢɬɟɥɶɧɨɣ» 

ɠɢɡɧɢ ɩɪɨɫɹɬ ɨɛɴɹɫɧɢɬɶ ɫɜɨɢ ɫɨɨɛɪɚɠɟɧɢɹ, ɡɚɬɟɦ ɜɵɫɤɚɡɵɜɚɸɬɫɹ ɜɫɟ 

ɠɟɥɚɸɳɢɟ. 

Ʉɚɤ ɩɪɚɜɢɥɨ, ɫ ɩɟɪɜɨɝɨ ɪɚɡɚ ɧɟ ɭɞɚɟɬɫɹ ɫɨɱɢɧɢɬɶ ɞɨɫɬɚɬɨɱɧɨ 

ɧɚɫɵɳɟɧɧɭɸ ɠɢɡɧɶ, ɱɚɫɬɨ ɪɟɛɹɬɚ ɩɪɨɫɹɬ ɫɵɝɪɚɬɶ ɜ ɷɬɭ ɢɝɪɭ ɟɳɟ ɪɚɡ, ɱɬɨɛɵ 

ɩɨɥɭɱɢɥɨɫɶ ɥɭɱɲɟ, ɧɨ ɢ ɷɬɨ ɦɚɥɨ ɩɨɦɨɝɚɟɬ. 

ɂɝɪɚ ɩɨɡɜɨɥɹɟɬ ɩɨɧɹɬɶ ɨɬɧɨɲɟɧɢɟ ɪɟɛɹɬ ɤ ɢɯ ɛɭɞɭɳɟɦɭ, ɤ 

ɩɪɨɮɟɫɫɢɨɧɚɥɶɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ, ɤ ɫɟɦɶɟ, ɪɨɞɢɬɟɥɹɦ, ɰɟɧɧɨɫɬɹɦ ɢ ɬ.ɩ. 

Ɉɛɫɭɠɞɟɧɢɟ ɢɝɪɵ ɩɨɡɜɨɥɹɟɬ ɪɟɛɹɬɚɦ ɩɨɧɹɬɶ ɪɨɥɶ ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ ɫɨɛɵɬɢɣ ɜ 

ɠɢɡɧɢ, ɢ ɢɯ ɜɥɢɹɧɢɟ ɧɚ ɛɭɞɭɳɟɟ. 
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ɂɝɪɚ ɦɨɠɟɬ ɫɥɭɠɢɬɶ ɢɫɬɨɱɧɢɤɨɦ ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɢ ɞɥɹ ɪɚɡɪɚɛɨɬɤɢ 

ɩɪɨɝɪɚɦɦɵ ɩɪɨɮɟɫɫɢɨɧɚɥɶɧɨɝɨ ɤɨɧɫɭɥɶɬɢɪɨɜɚɧɢɹ ɫ ɭɱɟɬɨɦ ɜɵɹɜɥɟɧɧɵɯ 

ɩɪɨɛɥɟɦ, ɩɨɬɪɟɛɧɨɫɬɟɣ ɢ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɣ. 

4. ȼɡɝɥɹɞ ɜ ɛɭɞɭɳɟɟ (Ɉ.ɉɹɬɤɨɜɚ, ɒɤɨɥɶɧɵɣ ɩɫɢɯɨɥɨɝ, 2000, № 16 – 17) 

5. Ɍɪɟɧɢɧɝɨɜɚɹ ɢɝɪɚ «ɋɤɚɡɨɱɧɚɹ ɞɪɚɦɚ» (ȼɚɱɤɨɜ ɂ. ɒɤɨɥɶɧɵɣ 

ɩɫɢɯɨɥɨɝ, 2000, №7(ɮɟɜɪɚɥɶ) 

 

2.1 Аɧɚɥɢɡ ɩɪɨɜɟɞɟɧɧɨɝɨ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢя 

 

Ʉɚɬɟɝɨɪɢɹ ɫɬɭɞɟɧɬɨɜ, ɩɨɥɭɱɚɸɳɢɯ ɫɪɟɞɧɟɟ ɩɪɨɮɟɫɫɢɨɧɚɥɶɧɨɟ 

ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɟ, ɢɦɟɟɬ ɪɹɞ ɫɨɰɢɚɥɶɧɨ-ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɯ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɟɣ, 

ɫɜɹɡɚɧɧɵɯ ɫ ɩɟɪɟɯɨɞɧɵɦ ɜɨɡɪɚɫɬɧɵɦ ɩɟɪɢɨɞɨɦ ɨɬ ɩɨɞɪɨɫɬɤɨɜɨɝɨ ɤ 

ɸɧɨɲɟɫɤɨɦɭ ɜɨɡɪɚɫɬɭ, ɜ ɤɨɬɨɪɨɦ ɰɟɧɬɪɚɥɶɧɵɦ ɧɨɜɨɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɟɦ ɫɬɚɧɨɜɢɬɫɹ 

ɥɢɱɧɨɫɬɧɨɟ ɢ ɩɪɨɮɟɫɫɢɨɧɚɥɶɧɨɟ ɫɚɦɨɨɩɪɟɞɟɥɟɧɢɟ, ɚ ɬɚɤɠɟ ɫ 

ɧɟɩɨɫɪɟɞɫɬɜɟɧɧɵɦ ɨɫɜɨɟɧɢɟɦ ɨɫɧɨɜ ɩɪɨɮɟɫɫɢɨɧɚɥɶɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ. 

 ɋɢɫɬɟɦɚ ɩɪɨɮɟɫɫɢɨɧɚɥɶɧɨɝɨ ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɹ ɜɵɫɬɭɩɚɟɬ ɤɚɤ ɨɞɢɧ ɢɡ ɢɧɫɬɢɬɭɬɨɜ 

ɫɨɰɢɚɥɢɡɚɰɢɢ ɩɨɞɪɨɫɬɤɨɜ. ȼɪɟɦɹ ɨɛɭɱɟɧɢɹ ɜ ɬɟɯɧɢɤɭɦɟ ɫɬɚɧɨɜɢɬɫɹ 

ɰɟɧɬɪɚɥɶɧɵɦ ɩɟɪɢɨɞɨɦ ɫɬɚɧɨɜɥɟɧɢɹ ɩɨɞɪɨɫɬɤɚ ɤɚɤ ɥɢɱɧɨɫɬɢ ɜ ɰɟɥɨɦ, ɬɚɤ ɢ 

ɜɪɟɦɟɧɟɦ ɚɤɬɢɜɧɨɝɨ ɩɨɫɬɪɨɟɧɢɹ ɩɨɞɪɨɫɬɤɨɦ ɫɜɨɟɝɨ ɠɢɡɧɟɧɧɨɝɨ ɩɪɨɫɬɪɚɧɫɬɜɚ 

ɱɟɪɟɡ ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɟ ɠɢɡɧɟɧɧɨɣ ɩɟɪɫɩɟɤɬɢɜɵ. Ɉɫɨɡɧɚɧɧɨɫɬɶ ɜɵɛɨɪɚ ɛɭɞɭɳɟɣ 

ɩɪɨɮɟɫɫɢɨɧɚɥɶɧɨɣ ɫɮɟɪɵ ɢ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɶ ɰɟɥɨɫɬɧɨ ɜɨɫɩɪɢɧɢɦɚɬɶ 

ɩɪɟɞɫɬɨɹɳɭɸ ɩɪɨɮɟɫɫɢɨɧɚɥɶɧɭɸ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ, ɜɨ ɦɧɨɝɨɦ ɨɛɭɫɥɨɜɥɟɧɚ 

ɝɚɪɦɨɧɢɱɧɨɫɬɶɸ ɜɨɫɩɪɢɹɬɢɹ ɥɢɱɧɨɫɬɶɸ ɫɨɛɫɬɜɟɧɧɨɝɨ ɩɪɨɲɥɨɝɨ, ɧɚɫɬɨɹɳɟɝɨ 

ɢ ɛɭɞɭɳɟɝɨ. ɉɪɨɮɟɫɫɢɨɧɚɥɶɧɚɹ ɩɟɪɫɩɟɤɬɢɜɚ ɦɨɠɟɬ ɛɵɬɶ ɩɨɥɧɨɰɟɧɧɨ 

ɫɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɚ ɥɢɲɶ ɤɚɤ ɱɚɫɬɶ ɰɟɥɨɫɬɧɨɣ ɜɪɟɦɟɧɧɨɣ ɩɟɪɫɩɟɤɬɢɜɵ ɛɭɞɭɳɟɝɨ. 

ȼɪɟɦɟɧɧɚɹ ɩɟɪɫɩɟɤɬɢɜɚ ɨɩɪɟɞɟɥɹɟɬ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɢɟ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɢ ɨɬɪɚɠɚɟɬ 

ɫɢɫɬɟɦɭ ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɵɯ ɰɟɧɧɨɫɬɟɣ ɢ ɫɦɵɫɥɨɜ, ɨɞɧɨɜɪɟɦɟɧɧɨ ɹɜɥɹɹɫɶ ɨɞɧɢɦ 

ɢɡ ɜɚɠɧɵɯ ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɟɣ ɰɟɥɨɫɬɧɨɫɬɢ ɥɢɱɧɨɫɬɢ. 

ɉɨɞ ɜɪɟɦɟɧɧɨɣ ɬɪɚɧɫɫɩɟɤɬɢɜɨɣ ɦɵ ɩɨɧɢɦɚɟɦ ɫɨɜɨɤɭɩɧɨɫɬɶ 

ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɣ ɢ ɨɬɧɨɲɟɧɢɣ ɫɭɛɴɟɤɬɚ ɤ ɫɜɨɟɦɭ ɩɪɨɲɥɨɦɭ, ɧɚɫɬɨɹɳɟɦɭ ɢ 
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ɛɭɞɭɳɟɦɭ, ɩɨɫɬɨɹɧɧɨ ɩɪɢɫɭɬɫɬɜɭɸɳɢɯ ɜ ɫɨɡɧɚɧɢɢ ɱɟɥɨɜɟɤɚ ɧɚ ɩɪɨɬɹɠɟɧɢɢ 

ɜɫɟɣ ɟɝɨ ɠɢɡɧɢ ɢ ɦɟɧɹɸɳɢɯɫɹ ɜ ɡɚɜɢɫɢɦɨɫɬɢ ɨɬ ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ ɮɚɤɬɨɪɨɜ. 

Ⱥɧɚɥɢɡ ɚɧɤɟɬ ɩɪɨɯɨɞɢɥ ɩɨ ɬɪɟɦ ɤɪɢɬɟɪɢɹɦ: ɥɨɤɭɫ ɤɨɧɬɪɨɥɹ, ɨɫɧɨɜɧɵɟ 

ɫɮɟɪɵ ɩɪɨɬɟɤɚɧɢɹ ɠɢɡɧɢ ɢ ɩɟɪɫɩɟɤɬɢɜɚ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɜ ɛɭɞɭɳɟɦ. 

ȼ ɫɪɟɞɧɟɦ ɩɟɪɫɩɟɤɬɢɜɚ ɪɚɡɜɢɬɢɹ, ɜɫɟɯ ɝɪɭɩɩ ɢɫɫɥɟɞɭɟɦɵɯ, 

ɨɝɪɚɧɢɱɢɥɚɫɶ ɧɚ ɩɪɨɦɟɠɭɬɤɟ ɜ 5 – 7 ɥɟɬ, ɥɨɤɭɫ ɤɨɧɬɪɨɥɹ ɭ ɜɫɟɯ ɜɧɭɬɪɟɧɧɢɣ, 

ɱɬɨ ɦɨɠɧɨ ɨɛɴɹɫɧɢɬɶ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɹɦɢ ɜɨɡɪɚɫɬɚ. ɍ ɲɤɨɥɶɧɢɤɨɜ ɢ ɞɟɬɟɣ ɫɢɪɨɬ 

ɨɬɫɭɬɫɬɜɭɟɬ ɨɫɨɡɧɚɧɢɟ ɫɜɨɟɣ ɛɭɞɭɳɟɣ ɩɪɨɮɟɫɫɢɢ. ɉɪɢ ɜɫɟɦ ɩɪɢ ɷɬɨɦ 

ɜɨɫɩɪɢɹɬɢɟ ɜɪɟɦɟɧɢ ɩɪɨɢɫɯɨɞɢɬ ɜ ɟɞɢɧɫɬɜɟ ɜɫɟɯ ɬɪɟɯ ɫɨɫɬɚɜɥɹɸɳɢɯ 

(ɩɪɨɲɥɨɟ, ɧɚɫɬɨɹɳɟɟ, ɛɭɞɭɳɟɟ), ɧɚɢɛɨɥɟɟ ɩɨɥɧɨɟ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɟ ɢɞɟɬ ɜ 

ɧɚɫɬɨɹɳɟɦ («ɡɞɟɫɶ ɢ ɫɟɣɱɚɫ») 

Ⱥɧɚɥɢɡ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ ɞɟɬɟɣ ɫɢɪɨɬ ɩɨɡɜɨɥɹɟɬ ɫɤɚɡɚɬɶ ɨ ɩɨɱɬɢ ɩɨɥɧɨɦ 

ɨɬɫɭɬɫɬɜɢɢ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɣ ɨ ɩɪɨɲɥɨɦ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɨɝɪɚɧɢɱɢɜɚɸɬɫɹ 

ɤɨɥɥɟɤɬɢɜɧɵɦɢ ɜɵɟɡɞɚɦɢ ɞɟɬɫɤɨɝɨ ɞɨɦɚ. ɉɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɹ ɨ ɫɟɦɶɟ, 

ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɢ ɭ ɜɫɟɯ ɞɟɬɟɣ ɨɬɫɭɬɫɬɜɭɟɬ, ɢɫɯɨɞɹ ɢɡ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɨɜ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ 

ɤɚɤ ɜɪɟɦɟɧɧɨɣ ɬɪɚɧɫɫɩɟɤɬɢɜɵ, ɬɚɤ ɢ ɢɝɪɨɜɨɣ ɩɪɨɰɟɞɭɪɵ «ɗɩɢɬɚɮɢɹ». 

Ɉɬɧɨɲɟɧɢɟ ɞɟɬɟɣ ɫɢɪɨɬ ɤ ɪɚɛɨɬɟ ɢ ɞɚɥɶɧɟɣɲɟɦ ɜɵɫɲɟɦ ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɢ, 

ɧɚɩɪɨɬɢɜ, ɩɨɥɨɠɢɬɟɥɶɧɨɟ, ɭ ɤɚɠɞɨɝɨ ɢɫɩɵɬɭɟɦɨɝɨ ɟɫɬɶ ɫɬɪɟɦɥɟɧɢɟ 

ɩɨɫɬɭɩɢɬɶ ɜ ȼɍɁ ɢ ɧɚɣɬɢ ɯɨɪɨɲɭɸ ɪɚɛɨɬɭ. ɇɟɨɩɪɚɜɞɚɧɧɵɟ ɨɠɢɞɚɧɢɹ 

ɨɬɫɭɬɫɬɜɭɸɬ. 

Ⱥɧɚɥɢɡ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ ɩɨɞɪɨɫɬɤɨɜ ɢɡ ɫɟɦɟɣ ɩɨɤɚɡɚɥ ɧɟɦɧɨɝɨ ɪɚɡɧɵɟ 

ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɵ. ɍ ɜɫɟɯ ɩɨɞɪɨɫɬɤɨɜ ɧɟɨɩɪɚɜɞɚɧɧɵɟ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɹ ɨ ɛɭɞɭɳɟɦ, 

ɯɨɬɹ ɢ ɩɟɪɫɩɟɤɬɢɜɚ ɩɪɨɫɬɪɨɟɧɚ ɜ ɫɪɟɞɧɟɦ ɛɨɥɶɲɟ (ɨɤɨɥɨ 10ɬɢ ɥɟɬ). 

Ȼɨɥɶɲɢɧɫɬɜɨ ɭɱɚɳɢɯɫɹ ɧɟ ɫɨɛɢɪɚɸɬɫɹ ɪɚɛɨɬɚɬɶ ɩɨ ɩɪɨɮɟɫɫɢɢ. ɇɟɛɨɥɶɲɚɹ 

ɱɚɫɬɶ ɜɫɟɯ ɭɱɚɳɢɯɫɹ ɜ ɬɟɯɧɢɤɭɦɟ ɩɥɚɧɢɪɭɸɬ ɞɚɥɶɧɟɣɲɟɟ ɨɛɭɱɟɧɢɟ ɜ ɜɵɫɲɟɦ 

ɭɱɟɛɧɨɦ ɡɚɜɟɞɟɧɢɢ. 

Ɋɚɛɨɬɚɹ ɧɚɞ ɤɨɧɫɬɪɭɤɬɨɦ ɜɪɟɦɟɧɧɨɣ ɩɟɪɫɩɟɤɬɢɜɵ, Ɏ. Ɂɢɦɛɚɪɞɨ ɢ ɟɝɨ ɤɨɥɥɟɝɢ 

ɜɵɞɟɥɹɥɢ ɬɚɤ ɧɚɡɵɜɚɟɦɭɸ «ɫɛɚɥɚɧɫɢɪɨɜɚɧɧɭɸ ɜɪɟɦɟɧɧɭɸ 29 ɨɪɢɟɧɬɚɰɢɸ». 

Ɉɧɚ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɹɟɬ ɫɨɛɨɣ ɫɨɱɟɬɚɧɢɟ ɩɹɬɢ ɮɚɤɬɨɪɨɜ, ɤɨɝɞɚ ɭ ɥɢɱɧɨɫɬɢ 

ɩɪɟɨɛɥɚɞɚɸɬ ɜɵɫɨɤɢɟ ɛɚɥɥɵ ɩɨ ɨɪɢɟɧɬɚɰɢɹɦ ɧɚ ɩɨɡɢɬɢɜɧɨɟ ɩɪɨɲɥɨɟ ɢ 
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ɛɭɞɭɳɟɟ, ɫɪɟɞɧɢɟ ɛɚɥɥɵ ɩɨ ɲɤɚɥɟ ɝɟɞɨɧɢɫɬɢɱɟɫɤɨɝɨ ɧɚɫɬɨɹɳɟɝɨ ɢ ɩɪɢ ɷɬɨɦ 

ɧɢɡɤɢɟ ɛɚɥɥɵ ɩɨ ɲɤɚɥɚɦ ɧɟɝɚɬɢɜɧɨɝɨ ɩɪɨɲɥɨɝɨ ɢ ɮɚɬɚɥɢɫɬɢɱɟɫɤɨɝɨ 

ɧɚɫɬɨɹɳɟɝɨ. ɋɛɚɥɚɧɫɢɪɨɜɚɧɧɚɹ ɜɪɟɦɟɧɧɚɹ ɩɟɪɫɩɟɤɬɢɜɚ ɩɨɡɜɨɥɹɟɬ ɥɢɱɧɨɫɬɢ 

ɝɢɛɤɨ ɩɟɪɟɤɥɸɱɚɬɶɫɹ ɦɟɠɞɭ ɫɨɛɵɬɢɹɦɢ ɩɪɨɲɥɨɝɨ, ɧɚɫɬɨɹɳɟɝɨ ɢ ɛɭɞɭɳɟɝɨ ɜ 

ɡɚɜɢɫɢɦɨɫɬɢ ɨɬ ɠɢɡɧɟɧɧɵɯ ɨɛɫɬɨɹɬɟɥɶɫɬɜ ɢ ɫɨɛɵɬɢɣ. ɉɨɜɟɞɟɧɢɟ ɱɟɥɨɜɟɤɚ, 

ɢɦɟɸɳɟɝɨ ɜɵɫɨɤɢɟ ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɢ ɩɨ ɞɚɧɧɨɦɭ ɤɨɧɫɬɪɭɤɬɭ, ɞɟɬɟɪɦɢɧɢɪɭɟɬɫɹ 

ɛɚɥɚɧɫɨɦ ɦɟɠɞɭ ɜɥɢɹɧɢɟɦ ɩɪɨɲɥɨɝɨ ɨɩɵɬɚ, ɰɟɥɹɦɢ ɧɚɫɬɨɹɳɟɝɨ ɢ 

ɚɞɟɤɜɚɬɧɵɦɢ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɹɦɢ ɨ ɛɭɞɭɳɟɦ. Ɍɚɤɨɟ ɫɨɱɟɬɚɧɢɟ ɜɪɟɦɟɧɧɵɯ 

ɨɪɢɟɧɬɚɰɢɣ ɹɜɥɹɟɬɫɹ, ɩɨ ɦɧɟɧɢɸ Ⱥ. ɋɵɪɰɨɜɨɣ ɢ Ɉ. ȼ. Ɇɢɬɢɧɨɣ, ɧɚɢɛɨɥɟɟ 

ɨɩɬɢɦɚɥɶɧɵɦ ɫ ɬɨɱɤɢ ɡɪɟɧɢɹ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɝɨ ɢ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɝɨ ɡɞɨɪɨɜɶɹ 

ɱɟɥɨɜɟɤɚ [29]. 

Ȼɥɚɝɨɞɚɪɹ ɪɚɡɪɚɛɨɬɚɧɧɨɣ Ɏ.Ɂɢɦɛɚɪɞɨ, ɫɨɜɦɟɫɬɧɨ ɫ Ⱥ. Ƚɨɧɫɚɥɟɫɨɦ ɦɟɬɨɞɢɤɟ 

ZTPI ɦɨɠɧɨ ɪɚɛɨɬɚɬɶ ɫ ɬɪɟɦɹ ɜɪɟɦɟɧɧɵɦɢ ɚɫɩɟɤɬɚɦɢ – ɩɪɨɲɥɵɦ, ɧɚɫɬɨɹɳɢɦ 

ɢ ɛɭɞɭɳɢɦ. ZTPI ɫɨɫɬɨɢɬ ɢɡ ɩɹɬɢ ɲɤɚɥ: «ɧɟɝɚɬɢɜɧɨɟ ɩɪɨɲɥɨɟ», 

«ɝɟɞɨɧɢɫɬɢɱɟɫɤɨɟ ɧɚɫɬɨɹɳɟɟ», «ɩɨɡɢɬɢɜɧɨɟ ɩɪɨɲɥɨɟ», «ɮɚɬɚɥɢɫɬɢɱɟɫɤɨɟ 

ɧɚɫɬɨɹɳɟɟ» ɢ «ɛɭɞɭɳɟɟ»:  

1. ɒɤɚɥɚ «ɧɟɝɚɬɢɜɧɨɟ ɩɪɨɲɥɨɟ» ɨɬɪɚɠɚɟɬ ɜ ɰɟɥɨɦ ɩɟɫɫɢɦɢɫɬɢɱɧɨɟ 

ɨɬɧɨɲɟɧɢɟ ɱɟɥɨɜɟɤɚ ɤ ɫɜɨɟɦɭ ɩɪɨɲɥɨɦɭ, ɧɚɥɢɱɢɟ ɜ ɧɟɦ ɤɚɤɢɯ-ɥɢɛɨ 

ɬɪɚɜɦɢɪɭɸɳɢɯ ɫɨɛɵɬɢɣ ɢ ɩɟɪɟɠɢɜɚɧɢɣ;  

2. ɒɤɚɥɚ «ɝɟɞɨɧɢɫɬɢɱɟɫɤɨɟ ɧɚɫɬɨɹɳɟɟ» ɩɪɟɞɩɨɥɚɝɚɟɬ ɨɪɢɟɧɬɚɰɢɸ ɧɚ 

ɬɟɤɭɳɢɟ ɫɨɛɵɬɢɹ, ɩɨɥɭɱɟɧɢɟ ɩɨɡɢɬɢɜɧɵɯ ɩɟɪɟɠɢɜɚɧɢɣ ɨɬ ɧɢɯ, ɨɬɫɭɬɫɬɜɢɟ 

ɡɚɛɨɬɵ ɨ ɜɨɡɦɨɠɧɵɯ ɩɨɫɥɟɞɫɬɜɢɹɯ; 

 3. ɒɤɚɥɚ «ɛɭɞɭɳɟɟ» ɫɜɢɞɟɬɟɥɶɫɬɜɭɟɬ ɨɛ ɨɪɢɟɧɬɚɰɢɢ ɱɟɥɨɜɟɤɚ ɧɚ 

ɩɪɟɞɫɬɨɹɳɢɟ ɫɨɛɵɬɢɹ, ɡɚɞɚɱɢ ɢ ɰɟɥɢ, ɤɨɬɨɪɵɯ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɞɨɫɬɢɱɶ. 

ɉɨɜɟɞɟɧɢɟ ɱɟɥɨɜɟɤɚ ɜ ɛɨɥɶɲɨɣ ɫɬɟɩɟɧɢ ɨɩɪɟɞɟɥɹɟɬɫɹ ɫɬɪɟɦɥɟɧɢɟɦ 

ɞɨɫɬɢɠɟɧɢɹ ɡɚɩɥɚɧɢɪɨɜɚɧɧɵɯ ɰɟɥɟɣ, ɭɦɟɧɢɟɦ ɪɚɞɢ ɷɬɨɝɨ ɨɬɤɚɡɚɬɶɫɹ ɨɬ 

ɫɢɸɦɢɧɭɬɧɵɯ ɠɟɥɚɧɢɣ ɢ ɫɨɛɥɚɡɧɨɜ;  
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4. ɒɤɚɥɚ «ɩɨɡɢɬɢɜɧɨɟ ɩɪɨɲɥɨɟ» ɨɬɪɚɠɚɟɬ ɩɨɥɨɠɢɬɟɥɶɧɵɟ, ɫɟɧɬɢɦɟɧɬɚɥɶɧɵɟ, 

ɧɨɫɬɚɥɶɝɢɱɟɫɤɢɟ ɜɨɫɩɨɦɢɧɚɧɢɹ ɨ ɩɪɨɲɥɨɦ. Ʌɸɞɢ ɫ ɨɪɢɟɧɬɚɰɢɟɣ ɧɚ ɞɚɧɧɭɸ 

ɲɤɚɥɭ ɥɸɛɹɬ ɜɫɩɨɦɢɧɚɬɶ ɨ ɫɜɨɟɦ ɩɪɨɲɥɨɦ, ɢɦ ɧɪɚɜɹɬɫɹ ɫɟɦɟɣɧɵɟ ɬɪɚɞɢɰɢɢ 

ɢ ɪɢɬɭɚɥɵ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɨɧɢ ɫɬɪɟɦɹɬɫɹ ɫɨɛɥɸɞɚɬɶ, ɢɦ ɬɚɤɠɟ ɯɚɪɚɤɬɟɪɧɚ 

ɤɨɧɫɟɪɜɚɬɢɜɧɨɫɬɶ; 

 5. ɒɤɚɥɚ «ɮɚɬɚɥɢɫɬɢɱɟɫɤɨɟ ɧɚɫɬɨɹɳɟɟ» ɩɪɟɞɩɨɥɚɝɚɟɬ ɛɟɡɧɚɞɟɠɧɨɟ ɢ 

ɛɟɫɩɨɦɨɳɧɨɟ ɨɬɧɨɲɟɧɢɟ ɤ ɫɜɨɟɣ ɠɢɡɧɢ ɜ ɰɟɥɨɦ, ɭɜɟɪɟɧɧɨɫɬɶ ɱɟɥɨɜɟɤɚ ɜ ɬɨɦ, 

ɱɬɨ ɜ ɟɝɨ ɠɢɡɧɢ ɜɫɟ ɡɚɪɚɧɟɟ ɩɪɟɞɨɩɪɟɞɟɥɟɧɨ, ɨɬɫɭɬɫɬɜɭɟɬ ɧɚɞɟɠɞɚ ɧɚ 

ɩɨɡɢɬɢɜɧɨɟ ɛɭɞɭɳɟɟ [30]. 

 ɋɢɪɨɬɵ ɋɬɭɞɟɧɬɵ ɢɡ 

ɦɚɥɨɨɛɟɫɩɟɱɟɧɧɵɯ 

ɫɟɦɟɣ 

ɋɬɭɞɟɧɬɵ ɢɡ 

ɨɛɵɱɧɵɯ ɫɟɦɟɣ 

ɇɟɝɚɬɢɜɧɨɟ 

ɩɪɨɲɥɨɟ (0-50) 

34-42 32-39 24-27 

ɉɨɡɢɬɢɜɧɨɟ  

ɉɪɨɲɥɨɟ (0-45) 

24-33 30-36 34-39 

Ɏɚɬɚɥɢɫɬɢɱɟɫɤɨɟ 

ɧɚɫɬɨɹɳɟɟ (0-45) 

29-36 26-31 24-30 

Ƚɟɞɨɧɢɫɬɢɱɟɫɤɨɟ 

ɧɚɫɬɨɹɳɟɟ (0-75) 

58-66 58-65 56-65 

Ȼɭɞɭɳɟɟ (0-65) 32-38 33-40 35-43 
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ɉɨ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɚɦ ɩɪɨɜɟɞɟɧɧɨɝɨ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ ɜɢɞɧɨ, ɱɬɨ ɭ ɜɨɫɩɢɬɚɧɧɢɤɨɜ 

ɞɟɬɫɤɨɝɨ ɞɨɦɚ ɜɪɟɦɟɧɧɚɹ ɩɟɪɫɩɟɤɬɢɜɚ ɮɢɤɫɢɪɭɟɬɫɹ ɧɚ ɮɚɬɚɥɢɫɬɢɱɟɫɤɨɦ 

ɧɚɫɬɨɹɳɟɦ ɧɟɦɧɨɝɨ ɛɨɥɶɲɟ ɱɟɦ ɭ ɨɛɭɱɚɸɳɢɯɫɹ ɢɡ ɫɟɦɟɣ. ɗɬɨɬ ɮɚɤɬɨɪ 

ɨɬɪɚɠɚɟɬ ɨɬɫɭɬɫɬɜɢɟ ɫɮɨɤɭɫɢɪɨɜɚɧɧɨɣ ɜɪɟɦɟɧɧɨɣ ɩɟɪɫɩɟɤɬɢɜɵ, ɪɚɫɤɪɵɜɚɟɬ 

ɭɛɟɠɞɟɧɢɟ, ɱɬɨ ɢɯ ɛɭɞɭɳɟɟ ɩɪɟɞɨɩɪɟɞɟɥɟɧɨ ɢ ɧɚ ɧɟɝɨ ɧɟɜɨɡɦɨɠɧɨ ɩɨɜɥɢɹɬɶ 

ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɵɦɢ ɞɟɣɫɬɜɢɹɦɢ; ɧɚɫɬɨɹɳɟɟ ɧɟ ɡɚɜɢɫɢɬ ɨɬ ɫɜɨɢɯ ɥɢɱɧɵɯ 

ɭɫɢɥɢɣ.  ɇɟɝɚɬɢɜɧɨɟ ɨɬɧɨɲɟɧɢɟ ɤ ɩɪɨɲɥɨɦɭ ɛɨɥɶɲɟ ɭ ɞɟɬɟɣ ɫɢɪɨɬ ɢ ɞɟɬɟɣ ɢɡ 

ɫɟɦɟɣ ɫ ɧɢɡɤɢɦ ɞɨɯɨɞɨɦ, ɱɬɨ ɫɜɹɡɚɧɨ ɫ ɧɟɛɥɚɝɨɩɪɢɹɬɧɨɣ ɫɨɰɢɚɥɶɧɨɣ 

ɫɢɬɭɚɰɢɟɣ, ɜ ɤɨɬɨɪɨɣ ɪɨɫɥɢ ɢ ɪɚɡɜɢɜɚɥɢɫɶ ɷɬɢ ɞɟɬɢ. Ɍɚɤɨɣ ɮɚɤɬɨɪ ɤɚɤ 

ɝɟɞɨɧɢɫɬɢɱɟɫɤɨɟ ɧɚɫɬɨɹɳɟɟ, ɱɬɨ ɝɨɜɨɪɢɬ ɨ ɛɟɡɡɚɛɨɬɧɨɦ, ɛɟɫɩɟɱɧɨɦ 

ɨɬɧɨɲɟɧɢɢ ɤɨ ɜɪɟɦɟɧɢ ɢ ɠɢɡɧɢ ɜ ɰɟɥɨɦ ɜɵɪɚɠɟɧ ɨɞɢɧɚɤɨɜɨ ɭ ɜɫɟɯ ɤɚɬɟɝɨɪɢɣ 

ɢɫɫɥɟɞɭɟɦɵɯ ɩɨɞɪɨɫɬɤɨɜ. ɍ ɧɢɯ ɜɵɪɚɠɟɧɚ ɨɪɢɟɧɬɚɰɢɹ ɧɚ ɭɞɨɜɨɥɶɫɬɜɢɟ, 

ɧɚɫɥɚɠɞɟɧɢɟ ɜ ɧɚɫɬɨɹɳɟɦ ɢ ɨɬɫɭɬɫɬɜɢɟ ɡɚɛɨɬɵ ɨ ɛɭɞɭɳɢɯ ɩɨɫɥɟɞɫɬɜɢɹɯ. ɗɬɢ 

ɞɟɬɢ ɧɟ ɫɩɨɫɨɛɧɵ ɨɬɤɚɡɚɬɶɫɹ ɨɬ ɩɨɥɭɱɟɧɢɹ ɭɞɨɜɨɥɶɫɬɜɢɹ ɫɟɝɨɞɧɹ ɪɚɞɢ 

ɡɚɜɬɪɚɲɧɟɣ ɧɚɝɪɚɞɵ. ɇɚɢɦɟɧɟɟ ɜɵɪɚɠɟɧɚ ɨɪɢɟɧɬɚɰɢɹ ɧɚ ɛɭɞɭɳɟɟ ɢ 

ɩɨɥɨɠɢɬɟɥɶɧɨɟ ɩɪɨɲɥɨɟ ɭ ɞɟɬɟɣ ɫɢɪɨɬ. ȼɫё ɷɬɨ ɝɨɜɨɪɢɬ ɨ ɬɨɦ, ɱɬɨ ɫɜɨɟ 

ɩɪɨɲɥɨɟ ɞɟɬɢ ɫɢɪɨɬɵ ɢ ɞɟɬɢ ɢɡ ɦɚɥɨɢɦɭɳɢɯ ɫɟɦɟɣ ɜɨɫɩɪɢɧɢɦɚɸɬ ɜ 

ɧɟɝɚɬɢɜɧɨɦ ɫɜɟɬɟ, ɜ ɧɚɫɬɨɹɳɟɦ ɨɧɢ ɨɪɢɟɧɬɢɪɨɜɚɧɵ ɧɚ ɭɞɨɜɨɥɶɫɬɜɢɟ ɢ 

ɫɱɢɬɚɸɬ, ɱɬɨ ɧɢɱɟɝɨ ɧɟ ɦɨɝɭɬ ɢɡɦɟɧɢɬɶ ɧɢ ɜ ɧɚɫɬɨɹɳɟɦ, ɧɢ ɜ ɛɭɞɭɳɟɦ, ɱɬɨ 

ɨɬɪɢɰɚɬɟɥɶɧɨ ɫɤɚɡɵɜɚɟɬɫɹ ɧɚ ɩɥɚɧɢɪɨɜɚɧɢɢ ɫɜɨɟɝɨ ɛɭɞɭɳɟɝɨ ɢ ɧɚ ɦɨɬɢɜɚɰɢɢ 

ɪɚɛɨɬɚɬɶ ɜ ɪɚɫɱɟɬɟ ɧɚ ɛɭɞɭɳɟɟ ɜɨɡɧɚɝɪɚɠɞɟɧɢɟ. 
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ɁАɄɅɘɑȿɇɂȿ 

 

ȼɪɟɦɟɧɧɚɹ ɬɪɚɧɫɫɩɟɤɬɢɜɚ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɜɚɠɧɵɦ ɥɢɱɧɨɫɬɧɵɦ ɤɨɧɫɬɪɭɤɬɨɦ, 

ɨɬɪɚɠɚɸɳɢɦ ɜɪɟɦɟɧɧɨɣ ɚɫɩɟɤɬ ɠɢɡɧɢ ɱɟɥɨɜɟɤɚ ɢ ɜɤɥɸɱɚɸɳɢɣ ɜ ɫɟɛɹ ɪɹɞ 

ɩɚɪɚɦɟɬɪɨɜ, ɬɚɤɢɯ ɤɚɤ, ɩɪɨɬɹɠɟɧɧɨɫɬɶ, ɧɚɫɵɳɟɧɧɨɫɬɶ, ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɵɣ ɮɨɧ ɢ 

ɫɨɝɥɚɫɨɜɚɧɧɨɫɬɶ. 

ɂɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ ɜɪɟɦɟɧɧɨɣ ɩɟɪɫɩɟɤɬɢɜɵ ɩɪɨɞɨɥɠɚɸɬɫɹ ɢ ɩɨ ɫɟɣ ɞɟɧɶ, ɢ 

ɰɟɧɬɪɚɥɶɧɵɦ ɜɨɡɪɚɫɬɨɦ ɜ ɞɚɧɧɵɯ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹɯ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɸɧɨɲɟɫɤɢɣ. ȼɟɞɶ 

ɢɦɟɧɧɨ ɜ ɜɨɡɪɚɫɬɟ ɪɚɧɧɟɣ ɸɧɨɫɬɢ ɱɟɥɨɜɟɤ ɧɚɱɢɧɚɟɬ ɨɫɨɡɧɚɜɚɬɶ ɬɟɱɟɧɢɟ 

ɜɪɟɦɟɧɢ, ɩɪɨɢɫɯɨɞɢɬ ɞɢɮɮɟɪɟɧɰɢɚɰɢɹ ɜɪɟɦɟɧɧɵɯ ɢɧɬɟɪɜɚɥɨɜ; ɜɨɡɪɚɫɬɚɟɬ 

ɨɞɧɨɜɪɟɦɟɧɧɨ ɢ ɫɬɟɩɟɧɶ ɨɛɨɛɳɟɧɧɨɫɬɢ, ɫɬɟɩɟɧɢ ɤɨɧɤɪɟɬɧɨɣ 

ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɧɨɫɬɢ ɜɪɟɦɟɧɢ ɠɢɡɧɢ ɜ ɰɟɥɹɯ, ɩɥɚɧɚɯ, ɨɠɢɞɚɧɢɹɯ; ɩɨɜɵɲɚɟɬɫɹ 

ɭɪɨɜɟɧɶ ɪɟɚɥɢɡɦɚ; ɮɨɪɦɢɪɭɸɬɫɹ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɹ ɨ ɩɪɨɲɥɨɦ, ɧɚɫɬɨɹɳɟɦ ɢ 

ɛɭɞɭɳɟɦ ɜ ɜɢɞɟ ɥɢɧɟɣɧɨɣ ɦɨɞɟɥɢ ɜɪɟɦɟɧɢ. ȼ ɰɟɥɨɦ, ɜ ɜɨɡɪɚɫɬɟ ɪɚɧɧɟɣ 

ɸɧɨɫɬɢ ɮɨɪɦɢɪɭɟɬɫɹ ɬɚɤɚɹ ɜɚɠɧɟɣɲɚɹ ɫɬɪɭɤɬɭɪɚ, ɤɚɤ ɦɢɪɨɜɨɡɡɪɟɧɢɟ, 

ɰɟɥɨɫɬɧɚɹ ɤɚɪɬɢɧɚ ɦɢɪɚ ɢ ɫɟɛɹ ɜ ɧɟɦ; ɫɨɜɟɪɲɚɟɬɫɹ ɩɪɨɮɟɫɫɢɨɧɚɥɶɧɨɟ ɢ 

ɥɢɱɧɨɫɬɧɨɟ ɫɚɦɨɨɩɪɟɞɟɥɟɧɢɟ, ɱɬɨ ɫɜɹɡɚɧɨ ɫ ɢɡɦɟɧɟɧɢɟɦ ɜɨɫɩɪɢɹɬɢɹ ɜɪɟɦɟɧɢ; 

ɩɨɹɜɥɹɟɬɫɹ ɠɢɡɧɟɧɧɵɣ ɩɥɚɧ, ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɹɟɬɫɹ ɜɵɛɨɪ ɩɭɬɟɣ ɟɝɨ ɪɟɚɥɢɡɚɰɢɢ. 

ɉɨɥɭɱɟɧɧɵɟ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɵ ɯɨɪɨɲɨ ɫɨɨɬɧɨɫɹɬɫɹ ɫ ɜɨɡɪɚɫɬɧɵɦɢ 

ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɹɦɢ ɫɬɚɪɲɟɤɥɚɫɫɧɢɤɨɜ. ɂɧɬɟɪɩɪɟɬɚɰɢɹ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɨɜ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ 

ɩɨɞɬɜɟɪɞɢɥɚ ɧɚɥɢɱɢɹ ɦɧɨɠɟɫɬɜɚ ɫɜɨɟɨɛɪɚɡɧɵɯ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɟɣ ɸɧɨɲɟɫɤɨɝɨ 

ɜɨɡɪɚɫɬɚ ɬɚɤɢɯ ɤɚɤ: ɬɟɧɞɟɧɰɢɹ ɜ ɛɭɞɭɳɟɟ, ɡɚɜɵɲɟɧɧɵɣ ɭɪɨɜɟɧɶ ɩɪɢɬɹɡɚɧɢɣ, 

ɛɨɥɶɲɚɹ ɡɧɚɱɢɦɨɫɬɶ ɦɟɠɥɢɱɧɨɫɬɧɨɝɨ ɨɛɳɟɧɢɹ ɫɨ ɫɜɟɪɫɬɧɢɤɚɦɢ, ɫɬɪɚɯ ɩɟɪɟɞ 

ɛɭɞɭɳɢɦ, ɫɬɪɚɯ ɨɞɢɧɨɱɟɫɬɜɚ, ɠɟɥɚɧɢɟ ɨɬɞɟɥɢɬɶɫɹ ɨɬ ɪɨɞɢɬɟɥɟɣ, ɫɬɚɬɶ 

ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɵɦɢ.  

ɂɧɬɟɪɩɪɟɬɚɰɢɹ ɚɧɤɟɬɢɪɨɜɚɧɢɹ «ȼɪɟɦɟɧɧɚɹ ɬɪɚɧɫɫɩɟɤɬɢɜɚ» ɩɨɤɚɡɚɥɚ, 

ɱɬɨ ɜɪɟɦɟɧɧɚɹ ɬɪɚɧɫɫɩɟɤɬɢɜɚ ɩɨɞɪɨɫɬɤɨɜ ɧɟɫɤɨɥɶɤɨ ɨɬɥɢɱɚɟɬɫɹ ɜ 
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ɡɚɜɢɫɢɦɨɫɬɢ ɨɬ ɫɨɰɢɚɥɶɧɨɝɨ ɩɨɥɨɠɟɧɢɹ, ɧɨ ɟɫɬɶ ɢ ɫɯɨɞɫɬɜɚ. Ɍɚɤɢɦ ɨɛɪɚɡɨɦ 

ɫɯɨɞɫɬɜɚɦɢ ɭ ɜɫɟɯ ɫɬɚɪɲɢɯ ɩɨɞɪɨɫɬɤɨɜ ɹɜɥɹɸɬɫɹ: ɡɚɜɵɲɟɧɧɵɟ ɩɪɢɬɹɡɚɧɢɹ, 

ɩɪɨɬɹɠɟɧɧɨɫɬɶ ɜɡɝɥɹɞɨɜ ɜ ɛɭɞɭɳɟɟ. Ɍɟɩɟɪɶ ɨɛ ɨɬɥɢɱɢɹɯ. ɍ ɲɤɨɥɶɧɢɤɨɜ ɢ 

ɞɟɬɟɣ – ɫɢɪɨɬ ɨɬɫɭɬɫɬɜɭɟɬ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɟ ɨ ɫɜɨɟɦ ɩɪɨɮɟɫɫɢɨɧɚɥɶɧɨɦ ɜɵɛɨɪɟ 

ɢ ɞɚɥɶɧɟɣɲɟɣ ɪɚɛɨɬɟ, ɱɬɨ ɧɚɩɪɨɬɢɜ ɹɪɤɨ ɜɵɪɚɠɟɧɧɨ ɭ ɞɟɬɟɣ, ɨɛɭɱɚɸɳɢɯɫɹ ɜ 

ɬɟɯɧɢɤɭɦɟ, ɪɚɧɧɢɣ ɜɵɛɨɪ ɜ ɩɨɥɶɡɭ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɞɚɥ ɬɨɥɱɨɤ ɜ ɩɨɥɶɡɭ 

ɩɨɧɢɦɚɧɢɹ ɫɜɨɟɝɨ ɛɭɞɭɳɟɝɨ. Ɍɚɤ ɭ ɫɜɚɪɳɢɤɨɜ ɩɨɫɬɚɜɥɟɧɚ ɰɟɥɶ ɞɥɹ 

ɞɨɫɬɢɠɟɧɢɹ ɜɵɫɲɟɝɨ ɪɚɡɪɹɞɚ ɩɨ ɫɜɨɟɣ ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɨɫɬɢ, ɱɬɨ ɫɜɹɡɚɧɧɨ ɫ 

ɩɪɟɫɬɢɠɧɨɫɬɶɸ ɢ ɜɵɫɨɤɨɨɩɥɚɱɢɜɚɟɦɨɫɬɶɸ ɫɜɨɟɣ ɛɭɞɭɳɟɣ ɩɪɨɮɟɫɫɢɢ. 

Ⱦɪɭɝɢɟ ɠɟ ɩɪɟɞɫɬɚɜɢɬɟɥɢ ɬɟɯɧɢɤɭɦɚ ɫɬɚɜɹɬ ɰɟɥɶ ɞɥɹ ɩɨɫɬɭɩɥɟɧɢɹ ɜ ɜɵɫɲɢɟ 

ɭɱɟɛɧɵɟ ɡɚɜɟɞɟɧɢɹ, ɥɢɛɨ, ɤɚɤ ɜ ɫɥɭɱɚɟ ɫ ɧɟɤɨɬɨɪɵɦɢ ɸɧɨɲɚɦɢ, 

ɩɪɨɮɟɫɫɢɨɧɚɥɶɧɨɟ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɢɟ ɫɜɹɡɵɜɚɟɬɫɹ ɫ ɚɪɦɢɟɣ. 

Ɍɚɤɢɦ ɨɛɪɚɡɨɦ, ɝɢɩɨɬɟɡɚ ɨ ɬɨɦ, ɱɬɨ ɜɪɟɦɟɧɧɚɹ ɬɪɚɧɫɫɩɟɤɬɢɜɚ 

ɪɚɡɥɢɱɚɟɬɫɹ ɜ ɡɚɜɢɫɢɦɨɫɬɢ ɨɬ ɫɨɰɢɚɥɶɧɨɣ ɝɪɭɩɩɵ, ɩɨɞɬɜɟɪɠɞɟɧɚ. ɂ ɝɢɩɨɬɟɡɚ 

ɨ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨɫɬɢ ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɹ ɩɪɨɮɨɪɢɟɧɬɚɰɢɨɧɧɨɣ ɪɚɛɨɬɵ, ɬɚɤ ɠɟ ɧɚɲɥɚ 

ɫɜɨɟ ɩɨɞɬɜɟɪɠɞɟɧɢɟ.  
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ɉɪɢɥɨɠɟɧɢɟ Ⱥ 

 

ɍɩɪɚɠɧɟɧɢɹ ɩɨ ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɸ ɜɪɟɦɟɧɧɨɣ ɬɪɚɧɫɫɩɟɤɬɢɜɵ 

ȼɡɝɥɹɞ ɜ ɛɭɞɭɳɟɟ (Ɉ.ɉɹɬɤɨɜɚ, ɒɤɨɥɶɧɵɣ ɩɫɢɯɨɥɨɝ, 2000, № 16 – 17) 

ɂɝɪɚ ɩɪɟɞɧɚɡɧɚɱɟɧɚ ɞɥɹ ɭɱɚɳɢɯɫɹ 9 – 11 ɤɥɚɫɫɨɜ. ȿё ɰɟɥɶ -  ɩɨɦɨɳɶ 
ɫɬɚɪɲɟɤɥɚɫɫɧɢɤɚɦ ɜ ɨɫɨɡɧɚɧɧɨɦ ɩɪɨɮɟɫɫɢɨɧɚɥɶɧɨɦ ɜɵɛɨɪɟ. ɂɝɪɚ 
ɪɚɡɪɚɛɨɬɚɧɚ ɫ ɭɱɟɬɨɦ ɬɨɝɨ, ɱɬɨ ɜɫɟ ɭɱɚɳɢɟɫɹ ɩɥɚɧɢɪɭɸɬ ɩɨɥɭɱɢɬɶ ɜɵɫɲɟɟ 
ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɟ. Ɉɧɚ ɪɚɫɫɱɢɬɚɧɚ  ɧɚ 2,5 ɱɚɫɚ; ɬɪɟɛɨɜɚɧɢɹ ɤ ɨɮɨɪɦɥɟɧɢɸ, 
ɬɟɚɬɪɚɥɢɡɚɰɢɢ ɢ ɩɨɦɟɳɟɧɢɸ ɦɢɧɢɦɚɥɶɧɵ. 

Ɋɚɡɦɢɧɤɚ. 
ɍɩɪɚɠɧɟɧɢɟ «Ɍɟ, ɤɬɨ…» 
ɍɱɚɫɬɧɢɤɢ ɜɫɬɚɸɬ ɜ ɬɟɫɧɵɣ ɤɪɭɝ. ȼɟɞɭɳɢɣ ɫɬɨɢɬ ɜ ɰɟɧɬɪɟ. 
ȼɟɞɭɳɢɣ: ɉɨɦɟɧɹɣɬɟɫɶ  ɦɟɫɬɚɦɢ ɬɟ, ɤɬɨ: (ɜɚɪɢɚɧɬɵ: ɭ ɤɨɝɨ ɝɨɥɭɛɵɟ 

ɝɥɚɡɚ, ɤɬɨ ɫɨɛɢɪɚɟɬɫɹ ɩɨɫɬɭɩɚɬɶ ɜ ɜɭɡ,  ɤɬɨ ɫɟɝɨɞɧɹ ɜɫɬɚɥ ɫ ɩɪɚɜɨɣ ɧɨɝɢ…). 
Ɂɚɞɚɱɚ ɭɱɚɫɬɧɢɤɨɜ, ɨɛɴɟɞɢɧɟɧɧɵɯ ɷɬɢɦ ɩɪɢɡɧɚɤɨɦ, ɩɨɦɟɧɹɬɶɫɹ ɦɟɫɬɚɦɢ, 
ɫɨɛɥɸɞɚɹ ɝɥɚɜɧɨɟ ɭɫɥɨɜɢɟ – ɧɟɥɶɡɹ ɡɚɧɢɦɚɬɶ ɫɨɫɟɞɧɟɟ ɨɫɜɨɛɨɞɢɜɲɟɟɫɹ 
ɦɟɫɬɨ. Ɂɚɞɚɱɚ ɜɟɞɭɳɟɝɨ – ɭɫɩɟɬɶ ɜɫɬɚɬɶ ɜ ɤɪɭɝ ɜɨ ɜɪɟɦɹ ɜɫɟɨɛɳɟɝɨ ɨɛɦɟɧɚ. 
Ɉɫɬɚɜɲɢɣɫɹ ɛɟɡ ɦɟɫɬɚ ɫɬɚɧɨɜɢɬɫɹ ɜɟɞɭɳɢɦ.  

ɍɩɪɚɠɧɟɧɢɟ «Ɂɞɪɚɜɫɬɜɭɣ!» 
ȼɫɟ ɭɱɚɫɬɧɢɤɢ ɜɫɬɚɸɬ ɜ ɞɜɚ ɤɪɭɝɚ – ɜɧɟɲɧɢɣ ɢ ɜɧɭɬɪɟɧɧɢɣ – ɥɢɰɨɦ 

ɞɪɭɝ ɤ ɞɪɭɝɭ. 
ȼɟɞɭɳɢɣ: ɋɟɣɱɚɫ ɦɵ ɛɭɞɟɦ ɡɞɨɪɨɜɚɬɶɫɹ ɩɨɩɚɪɧɨ. Ʉɚɠɞɵɣ ɪɚɡ ɜ ɧɨɜɨɣ 

ɩɚɪɟ ɷɬɨ ɧɭɠɧɨ ɫɞɟɥɚɬɶ ɤɚɤɢɦ-ɥɢɛɨ ɧɨɜɵɦ ɫɩɨɫɨɛɨɦ. ɇɚɱɚɥɢ: 
ɩɨɡɞɨɪɨɜɚɣɬɟɫɶ ɫ ɩɪɢɹɬɧɵɦ ɞɥɹ ɜɚɫ ɱɟɥɨɜɟɤɨɦ; ɫ ɱɟɥɨɜɟɤɨɦ, ɤɨɬɨɪɨɝɨ ɜɵ 
ɭɜɚɠɚɟɬɟ; ɫ ɛɵɜɲɢɦ ɨɞɧɨɤɥɚɫɫɧɢɤɨɦ ɱɟɪɟɡ ɩɹɬɶ ɥɟɬ ɩɨɫɥɟ ɨɤɨɧɱɚɧɢɹ ɲɤɨɥɵ 
ɢ ɬ.ɞ. 

Ɇɨɠɧɨ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶ ɢ ɞɪɭɝɢɟ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɣ ɪɚɡɦɢɧɤɢ. 
ɏɨɞ ɢɝɪɵ 
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ȼɟɞɭɳɢɣ. Ɋɟɛɹɬɚ, ɫɟɝɨɞɧɹ ɧɚɦ ɩɪɟɞɫɬɨɢɬ ɧɟɨɛɵɱɧɚɹ ɢɝɪɚ. ȼɵ ɭɠɟ 
ɞɟɫɹɬɢɤɥɚɫɫɧɢɤɢ ɱɟɪɟɡ ɝɨɞ ɜɵ ɨɤɚɧɱɢɜɚɟɬɟ ɲɤɨɥɭ. Ⱥ ɱɬɨ ɩɨɬɨɦ? ɋɟɝɨɞɧɹ ɭ 
ɜɚɫ ɛɭɞɟɬ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɶ ɡɚɝɥɹɧɭɬɶ ɜ ɛɭɞɭɳɟɟ. ȼɨɡɦɨɠɧɨ, ɜɨ ɜɪɟɦɹ ɢɝɪɵ ɭ ɜɚɫ 
ɩɨɹɜɹɬɫɹ ɜɨɩɪɨɫɵ, ɠɟɥɚɧɢɟ ɱɬɨ-ɬɨ ɨɛɫɭɞɢɬɶ ɫ ɜɟɞɭɳɢɦɢ. ȼɵ ɫɦɨɠɟɬɟ ɷɬɨ 
ɫɞɟɥɚɬɶ  ɧɚ ɤɨɧɫɭɥɶɬɚɰɢɢ ɫ ɩɫɢɯɨɥɨɝɨɦ ɢɥɢ ɜɨ ɜɪɟɦɹ ɤɥɚɫɫɧɨɝɨ ɱɚɫɚ. ɂɝɪɚ 
ɫɨɫɬɨɢɬ ɢɡ ɧɟɫɤɨɥɶɤɢɯ ɷɬɚɩɨɜ, ɤɚɠɞɵɣ ɢɡ ɤɨɬɨɪɵɯ ɛɭɞɟɬ ɨɬɪɚɠɚɬɶɫɹ ɜ ɜɚɲɟɦ 
«Ɂɚɱɟɬɧɨɦ ɥɢɫɬɟ». 

ɉɨɫɥɟ ɪɚɡɦɢɧɤɢ ɢ ɜɜɨɞɧɨɣ ɤ ɢɝɪɟ ɜɟɞɭɳɢɟ ɭɜɨɞɹɬ ɫɬɚɪɲɟɤɥɚɫɫɧɢɤɨɜ ɜ 
ɯɨɥɥ ɩɟɪɟɞ ɚɤɬɨɜɵɦ ɡɚɥɨɦ, ɝɞɟ ɡɜɭɱɢɬ ɦɭɡɵɤɚ «ɒɤɨɥɶɧɵɟ ɝɨɞɵ ɱɭɞɟɫɧɵɟ». 

Ɋɚɡɞɚɸɬɫɹ «Ɂɚɱɟɬɧɵɟ ɥɢɫɬɵ», ɪɟɛɹɬɚ  ɩɨ ɨɞɧɨɦɭ ɡɚɯɨɞɹɬ ɜ ɚɤɬɨɜɵɣ ɡɚɥ, 
ɞɜɟɪɶ ɡɚ ɧɢɦɢ ɝɪɨɦɤɨ ɡɚɯɥɨɩɵɜɚɟɬɫɹ ɧɚ ɡɚɦɨɤ. Ɇɭɡɵɤɚ ɨɛɪɵɜɚɟɬɫɹ. ɗɬɨɬ ɯɨɞ 
ɜɚɠɟɧ ɞɥɹ ɭɫɢɥɟɧɢɹ ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɨɣ ɪɟɚɤɰɢɢ ɧɚ ɫɢɦɜɨɥɢɱɟɫɤɨɟ  ɩɪɨɠɢɜɚɧɢɟ 
ɪɚɫɫɬɚɜɚɧɢɹ ɫɨ ɲɤɨɥɨɣ. 
 

Ɂɚɱɟɬɧɵɣ ɥɢɫɬ 
1. Ɏɚɦɢɥɢɹ, ɢɦɹ___________________________ 
2. Ʉɥɚɫɫ__________________________________ 
3. ɐɜɟɬ ɦɨɟɝɨ ɱɭɜɫɬɜɚ______________________ 
4. ə ɜɵɛɪɚɥ ɷɬɭ ɩɪɨɮɟɫɫɢɸ ɩɨɬɨɦɭ, 

ɱɬɨ_________________________________ 
5. ɐɜɟɬɚ ɦɨɢɯ ɨɬɜɟɬɨɜ ɜ ɬɟɫɬɟ: 1_____, 2_________, 3_________, 

4___________. 
6. ə ɢɞɭ ɜ ȼɍɁ ɩɪɟɠɞɟ ɜɫɟɝɨ ɞɥɹ ɬɨɝɨ, ɱɬɨɛɵ ________________________ 
7. Ɇɨɣ «ɛɚɝɚɠ»_________________________________________________ 
8. Ɂɧɚɱɢɦɚɹ ɞɥɹ ɦɟɧɹ ɠɢɡɧɟɧɧɚɹ ɰɟɥɶ______________________________ 

ɑɭɜɫɬɜɚ. 
ȼɫɟ ɫɚɞɹɬɫɹ ɜ ɤɪɭɝ, ɜɟɞɭɳɢɣ ɩɪɟɞɥɚɝɚɟɬ ɫɬɚɪɲɟɤɥɚɫɫɧɢɤɚɦ ɩɪɟɞɫɬɚɜɢɬɶ 

ɫɢɬɭɚɰɢɸ ɩɨɫɥɟ ɨɤɨɧɱɚɧɢɹ ɲɤɨɥɵ. 
Вɟɞущɢɣ: ȼɵɩɭɫɤɧɨɣ ɛɚɥ ɡɚɤɨɧɱɢɥɫɹ, ɜɵ ɪɚɡɴɟɯɚɥɢɫɶ ɩɨ ɞɨɦɚɦ. 
Ɉɞɢɧɧɚɞɰɚɬɶ ɲɤɨɥɶɧɵɯ ɥɟɬ ɩɨɡɚɞɢ… Ʉɚɤɢɟ ɱɭɜɫɬɜɚ ɜɵ ɢɫɩɵɬɵɜɚɟɬɟ, 
ɩɨɞɟɥɢɬɟɫɶ ɩɨɠɚɥɭɣɫɬɚ. Ɋɟɛɹɬɚ ɪɚɫɫɤɚɡɵɜɚɸɬ. Ɂɚɬɟɦ ɜɟɞɭɳɢɣ ɩɪɟɞɥɚɝɚɟɬ ɜ 
ɡɚɱɟɬɧɨɦ ɥɢɫɬɟ ɧɚɪɢɫɨɜɚɬɶ ɰɜɟɬ ɷɬɨɝɨ ɱɭɜɫɬɜɚ (ɤɚɪɚɧɞɚɲɚɦɢ, ɤɪɚɫɤɚɦɢ, 
ɮɥɨɦɚɫɬɟɪɚɦɢ) 

ɉɪɢɧɰɢɩ ɜɵɛɨɪɚ. 
ɑɚɫɬɧɢɤɢ ɨɫɬɚɸɬɫɹ ɫɢɞɟɬɶ ɜ ɤɪɭɝɭ, ɤɚɠɞɵɣ ɩɨɥɭɱɚɟɬ ɥɢɫɬ ɚɥɶɛɨɦɧɨɝɨ 

ɮɨɪɦɚɬɚ, ɜ ɰɟɧɬɪɟ ɤɪɭɝɚ ɥɟɠɚɬ ɦɚɪɤɟɪɵ, ɮɥɨɦɚɫɬɟɪɵ. 
Вɟɞущɢɣ: ɧɚɩɢɲɢɬɟ ɤɚɠɞɵɣ ɧɚ ɫɜɨɟɦ ɥɢɫɬɨɱɤɟ  ɤɪɭɩɧɨ ɨɫɧɨɜɧɨɣ ɩɪɢɧɰɢɩ, 
ɤɨɬɨɪɵɦ ɜɵ ɪɭɤɨɜɨɞɫɬɜɭɟɬɟɫɶ ɩɪɢ ɜɵɛɨɪɟ ɩɪɨɮɟɫɫɢɢ, ɉɨɫɥɟ ɬɨɝɨ, ɤɚɤ ɜɵ 
ɧɚɩɢɲɢɬɟ ɷɬɨ, ɩɨɜɟɪɧɢɬɟ ɥɢɫɬɨɤ ɤ ɝɪɭɩɩɟ ɢ ɞɟɪɠɢɬɟ ɟɝɨ ɬɚɤ,  ɱɬɨɛɵ ɞɪɭɝɢɟ 
ɦɨɝɥɢ ɩɪɨɱɟɫɬɶ. Ɍɟɩɟɪɶ ɩɨɞɨɣɞɢɬɟ ɢ ɩɨɥɨɠɢɬɟ ɪɭɤɭ ɧɚ ɩɥɟɱɨ ɬɨɦɭ ɱɟɥɨɜɟɤɭ, 
ɱɟɣ ɩɪɢɧɰɢɩ ɛɥɢɡɨɤ ɜɚɲɟɦɭ ɢɥɢ ɢɧɬɟɪɟɫɟɧ ɜɚɦ. 

Ɂɚɞɚɱɚ ɜɟɞɭɳɟɝɨ ɧɚ ɷɬɨɦ ɷɬɚɩɟ – ɩɨɦɨɱɶ ɭɱɟɧɢɤɚɦ ɫɮɨɪɦɭɥɢɪɨɜɚɬɶ 
ɷɬɨɬ ɩɪɢɧɰɢɩ. Ⱦɚɥɟɟ ɪɟɛɹɬɚ ɨɛɴɟɞɢɧɹɸɬɫɹ ɜ ɝɪɭɩɩɵ ɩɨ ɫɯɨɞɫɬɜɭ ɩɪɢɧɰɢɩɨɜ. 



43 
 

Вɟɞущɢɣ: Ɍɟɩɟɪɶ ɜ ɝɪɭɩɩɚɯ ɫɨɫɬɚɜɶɬɟ ɫɩɢɫɨɤ ɚɪɝɭɦɟɧɬɨɜ ɜ ɡɚɳɢɬɭ ɜɚɲɟɝɨ 
ɩɪɢɧɰɢɩɚ: ɩɨɱɟɦɭ ɢɦɟɧɧɨ ɷɬɨɬ ɩɪɢɧɰɢɩ ɬɚɤ ɜɚɠɟɧ ɞɥɹ ɜɚɫ. 

ɉɨɫɥɟ ɷɬɨɝɨ ɨɪɝɚɧɢɡɭɟɬɫɹ ɨɛɫɭɠɞɟɧɢɟ ɩɪɢɧɰɢɩɨɜ  ȼɚɠɧɨ ɩɪɢ ɷɬɨɦ ɧɟ 
ɞɨɩɭɫɤɚɬɶ ɧɟɝɚɬɢɜɧɵɯ ɨɰɟɧɨɤ ɩɪɢɧɰɢɩɨɜ ɞɪɭɝɢɯ ɝɪɭɩɩ. 

ɉɨ ɨɤɨɧɱɚɧɢɢ ɞɟɛɚɬɨɜ ɜɟɞɭɳɢɣ ɩɪɟɞɥɚɝɚɟɬ ɭɱɚɫɬɧɢɤɚɦ ɝɪɭɩɩ ɟɳɟ ɪɚɡ 
ɩɪɢɦɟɪɢɬɶ ɤ ɫɟɛɟ ɫɜɨɣ ɩɪɢɧɰɢɩ ɢ ɪɟɲɢɬɶ, ɨɫɬɚɟɬɫɹ ɥɢ ɨɧ ɜ ɫɢɥɟ. Ʉɚɠɞɵɣ 
ɡɚɩɢɫɵɜɚɟɬ ɫɜɨɣ ɩɪɢɧɰɢɩ ɜɵɛɨɪɚ ɩɪɨɮɟɫɫɢɢ ɜ  ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɭɸɳɢɣ ɩɭɧɤɬ  
«Ɂɚɱɟɬɧɨɝɨ ɥɢɫɬɚ». 

ɐɟɥɢ ɫɬɭɞɟɧɱɟɫɬɜɚ. 
ȼɟɞɭɳɢɣ ɫɬɚɜɢɬ ɜ ɰɟɧɬɪ ɤɪɭɝɚ ɤɨɪɨɛɤɭ ɫ ɦɚɥɟɧɶɤɢɦɢ ɤɜɚɞɪɚɬɢɤɚɦɢ ɢɡ 

ɰɜɟɬɧɨɣ ɛɭɦɚɝɢ ɩɹɬɢ ɰɜɟɬɨɜ. Ʉɚɠɞɵɣ ɭɱɚɫɬɧɢɤ ɢɝɪɵ ɩɨɥɭɱɚɟɬ ɥɢɫɬ ɫ ɬɟɫɬɨɦ. 
Вɟɞущɢɣ:  ɹ ɛɭɞɭ ɡɚɱɢɬɵɜɚɬɶ ɜɫɥɭɯ ɬɟɫɬ, ɚ ɜɵ ɞɨɥɠɧɵ ɜɵɛɪɚɬɶ ɬɟ ɜɚɪɢɚɧɬɵ 
ɨɬɜɟɬɨɜ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɨɬɪɚɠɚɸɬ ɜɚɲɭ ɬɨɱɤɭ ɡɪɟɧɢɹ. ɉɨ ɤɚɠɞɨɦɭ ɩɭɧɤɬɭ ɦɨɠɧɨ 
ɞɚɬɶ ɬɨɥɶɤɨ ɨɞɢɧ ɨɬɜɟɬ. ɉɨɫɥɟ ɜɵɛɨɪɚ ɜɵ ɞɨɥɠɧɵ ɜɡɹɬɶ ɢɡ ɤɨɪɨɛɤɢ 
ɤɜɚɞɪɚɬɢɤ, ɰɜɟɬ ɤɨɬɨɪɨɝɨ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɭɟɬ ɩɨɦɟɬɤɟ ɧɚɩɪɨɬɢɜ ɜɵɛɪɚɧɧɨɝɨ ɨɬɜɟɬɚ 
ɜ ɬɟɤɫɬɟ (ɰɜɟɬɚ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɭɸɬ ɛɭɤɜɚɦ ɨɬɜɟɬɨɜ). ɉɨɫɥɟ ɡɚɜɟɪɲɟɧɢɹ ɬɟɫɬɚ ɭ ɜɚɫ 
ɞɨɥɠɧɨ ɛɵɬɶ ɱɟɬɵɪɟ ɤɜɚɞɪɚɬɢɤɚ. 
 

Ɍɟɫɬ 
1. ɗɤɡɚɦɟɧ – ɷɬɨ 

a) ȼɨɡɦɨɠɧɨɫɬɶ ɡɚɤɪɟɩɢɬɶ ɢ ɫɢɫɬɟɦɚɬɢɡɢɪɨɜɚɬɶ ɫɜɨɢ ɡɧɚɧɢɹ; 
b) ɇɟɩɪɢɹɬɧɚɹ ɫɢɬɭɚɰɢɹ: ɜɫɟɝɞɚ ɟɫɬɶ ɨɩɚɫɧɨɫɬɶ ɩɨɥɭɱɢɬɶ ɧɟɜɚɠɧɭɸ 

ɨɰɟɧɤɭ ɢ ɢɫɩɨɪɬɢɬɶ ɞɢɩɥɨɦ; 
c) ȼɨɡɦɨɠɧɨɫɬɶ ɜ ɩɪɢɹɬɧɨɣ ɤɨɦɩɚɧɢɢ ɩɪɨɜɟɫɬɢ ɧɨɱɶ ɡɚ 

ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɨɣ; 
d) ȿɫɥɢ ɩɪɟɩɨɞɚɜɚɬɟɥɶ ɩɪɨɬɢɜɨɩɨɥɨɠɧɨɝɨ ɩɨɥɚ – ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɶ 

ɨɛɪɚɬɢɬɶ ɧɚ ɫɟɛɹ ɜɧɢɦɚɧɢɟ; 
e) ȼɨɡɦɨɠɧɨɫɬɶ ɜɵɞɟɥɢɬɶɫɹ ɧɚ ɮɨɧɟ ɨɞɧɨɤɭɪɫɧɢɤɨɜ. 

2. ə ɫɱɢɬɚɸ, ɱɬɨ ɩɨɫɟɳɚɬɶ ɡɚɧɹɬɢɹ: 
a) ȼɚɠɧɨ, ɨɫɨɛɟɧɧɨ ɬɟ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɫɩɨɫɨɛɫɬɜɭɸɬ ɩɪɨɮɟɫɫɢɨɧɚɥɶɧɨɦɭ 

ɪɨɫɬɭ. ȿɫɥɢ ɤɭɪɫ ɧɟɢɧɬɟɪɟɫɧɵɣ, ɥɭɱɲɟ ɩɨɣɬɢ ɜ ɛɢɛɥɢɨɬɟɤɭ 
b) ɇɚɞɨ ɬɚɤ ɱɚɫɬɨ, ɱɬɨɛɵ ɩɨɥɭɱɢɬɶ ɞɨɫɬɚɬɨɱɧɨ ɡɧɚɧɢɣ ɞɥɹ ɭɫɩɟɲɧɨɣ 

ɫɞɚɱɢ ɷɤɡɚɦɟɧɚ; 
c) ɉɪɢɯɨɞɢɬɫɹ, ɬɟɦ ɛɨɥɟɟ, ɱɬɨ ɨɧɢ ɛɵɜɚɸɬ ɢɧɬɟɪɟɫɧɵɦɢ; 
d) ɇɚɞɨ, ɨɫɨɛɟɧɧɨ ɬɟ ɥɟɤɰɢɢ, ɧɚ ɤɨɬɨɪɵɯ  ɨɛɴɟɤɬ ɬɜɨɢɯ ɫɢɦɩɚɬɢɣ 

ɫɢɞɢɬ ɡɚ ɫɨɫɟɞɧɟɣ ɩɚɪɬɨɣ ɢɥɢ ɫɬɨɢɬ ɡɚ ɫɬɨɥɨɦ; 
e) ɇɟɨɛɯɨɞɢɦɨ, ɬɚɤ ɤɚɤ ɷɬɨ ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɡɭɟɬ ɬɟɛɹ ɤɚɤ ɨɬɜɟɬɫɬɜɟɧɧɨɝɨ ɢ 

ɢɫɩɨɥɧɢɬɟɥɶɧɨɝɨ ɱɟɥɨɜɟɤɚ. 
3. ɋɜɨɛɨɞɧɨɟ ɜɪɟɦɹ ɫɬɭɞɟɧɬɚ: 

a) ȿɝɨ ɬɚɤ ɦɚɥɨ (ɢɧɫɬɢɬɭɬ, ɛɢɛɥɢɨɬɟɤɚ, ɫɬɚɠɢɪɨɜɤɚ, ɧɚɭɱɧɵɣ 
ɤɪɭɠɨɤ), ɱɬɨ ɧɟ ɫɬɨɢɬ ɨ ɧɟɦ ɢ ɝɨɜɨɪɢɬɶ; 

b) ɉɪɢɧɚɞɥɟɠɢɬ ɟɦɭ; 
c) ɗɬɨ ɜɫɬɪɟɱɢ, ɬɭɫɨɜɤɢ, ɡɚɬɟɢ, ɩɨɟɡɞɤɢ, ɩɭɬɟɲɟɫɬɜɢɹ, ɛɟɡɭɦɧɵɟ 

ɩɨɫɬɭɩɤɢ – ɬɚɤɢɦ ɥɟɬ ɛɨɥɶɲɟ ɧɟ ɛɭɞɟɬ; 
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d) ɗɬɨ ɪɨɦɚɧɬɢɱɟɫɤɢɟ  ɜɫɬɪɟɱɢ, ɭɯɚɠɢɜɚɧɢɹ, ɩɥɚɜɧɨ ɩɟɪɟɯɨɞɹɳɢɟ ɜ 
ɛɪɚɤ; 

e) ȼɨɡɦɨɠɧɨɫɬɶ ɜɵɫɬɪɨɢɬɶ ɨɬɧɨɲɟɧɢɹ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɜ ɛɭɞɭɳɟɦ ɩɨɦɨɝɭɬ 
ɧɚɣɬɢ ɯɨɪɨɲɭɸ ɪɚɛɨɬɭ. 

4. ɉɨɞɝɨɬɨɜɤɚ ɤ ɫɟɦɢɧɚɪɚɦ: 
a) ɗɬɨ ɛɨɥɶɲɚɹ ɤɪɨɩɨɬɥɢɜɚɹ ɪɚɛɨɬɚ: ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɚ ɜ ɛɢɛɥɢɨɬɟɤɟ, 

ɨɫɦɵɫɥɟɧɢɟ ɦɚɬɟɪɢɚɥɚ, ɩɪɨɞɭɦɵɜɚɧɢɟ ɜɵɫɬɭɩɥɟɧɢɣ; 
b) ɗɬɨ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨɫɬɶ ɩɨɞɝɨɬɨɜɢɬ ɦɚɬɟɪɢɚɥ, ɤɨɬɨɪɵɣ ɩɪɟɩɨɞɚɜɚɬɟɥɶ 

ɨɛɹɡɚɬɟɥɶɧɨ ɫɩɪɨɫɢɬ;  
c) Ʉɨɧɟɱɧɨ, ɧɭɠɧɚ, ɧɨ ɯɨɪɨɲɨ ɛɵ ɩɨɣɬɢ ɜ ɛɢɛɥɢɨɬɟɤɭ ɤɨɦɩɚɧɢɟɣ; 
d) ɗɬɨ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɶ ɡɚɞɚɬɶ ɜɨɩɪɨɫɵ ɢɧɬɟɪɟɫɭɸɳɟɦɭ ɬɟɛɹ ɥɢɰɭ; 
e) ȿɫɥɢ ɜɨɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶɫɹ ɞɨɩɨɥɧɢɬɟɥɶɧɨɣ ɥɢɬɟɪɚɬɭɪɨɣ, ɦɨɠɧɨ 

ɩɪɨɞɟɦɨɧɫɬɪɢɪɨɜɚɬɶ ɜɫɟɣ ɝɪɭɩɩɟ ɢ ɩɪɟɩɨɞɚɜɚɬɟɥɸ ɫɜɨɸ 
ɤɨɦɩɟɬɟɧɬɧɨɫɬɶ ɜ ɫɚɦɵɯ ɧɟɩɪɨɫɬɵɯ ɜɨɩɪɨɫɚɯ. 

ɉɨɤɚ ɨɞɢɧ ɜɟɞɭɳɢɣ  ɪɚɛɨɬɚɟɬ ɫ ɭɱɚɫɬɧɢɤɚɦɢ, ɞɪɭɝɨɣ ɪɚɡɜɟɲɢɜɚɟɬ ɧɚ 
ɫɬɟɧɞɚɯ ɛɨɥɶɲɢɟ ɥɢɫɬɵ ɰɜɟɬɧɨɣ ɛɭɦɚɝɢ  ɬɟɯ ɠɟ ɰɜɟɬɨɜ, ɱɬɨ ɢ ɤɜɚɞɪɚɬɢɤɢ ɜ 
ɤɨɪɨɛɤɚɯ. 
Вɟɞущɢɣ: Ɍɟɩɟɪɶ ɩɨɫɦɨɬɪɢɬɟ ɧɚ ɰɜɟɬɚ ɧɚɛɪɚɧɧɵɯ ɜɚɦɢ ɤɜɚɞɪɚɬɢɤɨɜ. Ʉɚɤɨɣ 
ɰɜɟɬ ɩɪɟɨɛɥɚɞɚɟɬ? ɉɨɞɨɣɞɢɬɟ ɤ ɛɨɥɶɲɨɦɭ ɤɜɚɞɪɚɬɭ ɷɬɨɝɨ ɰɜɟɬɚ. ȿɫɥɢ ɜɵ 
ɧɚɛɪɚɥɢ ɩɨɪɨɜɧɭ ɤɜɚɞɪɚɬɢɤɨɜ ɪɚɡɧɵɯ ɰɜɟɬɨɜ, ɬɨ ɨɫɬɚɧɶɬɟɫɶ ɧɚ ɦɟɫɬɟ ɢ 
ɩɨɫɥɭɲɚɣɬɟ, ɱɬɨ ɨɡɧɚɱɚɟɬ ɤɚɠɞɵɣ ɰɜɟɬ. 

Ɉɞɢɧ ɜɟɞɭɳɢɣ ɧɚɡɵɜɚɟɬ ɰɟɥɢ ɫɬɭɞɟɧɱɟɫɬɜɚ ɢ ɪɚɫɲɢɮɪɨɜɵɜɚɟɬ ɢɯ,  
ɞɪɭɝɨɣ ɩɪɢɤɪɟɩɥɹɟɬ ɩɨɞ ɰɜɟɬɧɨɣ ɛɭɦɚɝɨɣ ɬɚɛɥɢɱɤɢ ɫ ɧɚɡɜɚɧɢɹɦɢ ɷɬɢɯ ɰɟɥɟɣ. 

a) ɉɪɟɜɪɚɳɟɧɢɟ ɜ ɩɪɨɮɟɫɫɢɨɧɚɥɚ; 
b) ȼɨɡɦɨɠɧɨɫɬɶ ɪɚɛɨɬɚɬɶ ɩɨ ɩɪɨɮɟɫɫɢɢ ɫ ɩɨɦɨɳɶɸ ɞɢɩɥɨɦɚ ɢ 

ɩɟɪɜɢɱɧɵɯ ɡɧɚɧɢɣ; 
c) Ⱥɤɬɢɜɧɚɹ ɫɬɭɞɟɧɱɟɫɤɚɹ ɠɢɡɧɶ; 
d) ɍɫɬɪɨɣɫɬɜɨ ɥɢɱɧɨɣ ɠɢɡɧɢ; 
e) Ʉɚɪɶɟɪɧɵɟ ɭɫɬɪɟɦɥɟɧɢɹ. 

Вɟɞущɢɣ: Ɍɟɩɟɪɶ ɬɟ, ɭ ɤɨɝɨ ɩɨɪɨɜɧɭ ɪɚɡɧɵɯ ɤɜɚɞɪɚɬɢɤɨɜ, ɜɵɛɟɪɢɬɟ, ɤɚɤɚɹ 
ɰɟɥɶ ɫɬɭɞɟɧɱɟɫɬɜɚ ɜɚɦ ɛɥɢɠɟ, ɧɚɡɨɜɢɬɟ ɟё ɢ ɩɨɞɨɣɞɢɬɟ ɤ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɭɸɳɟɦɭ 
ɰɜɟɬɭ. Ɍɟɩɟɪɶ ɡɚɧɟɫɢɬɟ, ɩɨɠɚɥɭɣɫɬɚ, ɜɚɲɢ ɰɟɥɢ ɜ «Ɂɚɱɟɬɧɵɟ ɥɢɫɬɵ». 

ȼɚɠɧɵɦ ɦɨɦɟɧɬɨɦ ɞɥɹ ɜɟɞɭɳɟɝɨ ɡɞɟɫɶ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɪɚɡɜɟɞɟɧɢɟ ɞɥɹ 
ɭɱɟɧɢɤɨɜ  ɞɜɭɯ ɩɨɯɨɠɢɯ ɜ ɢɯ ɝɥɚɡɚɯ ɰɟɥɟɣ – ɩɪɟɜɪɚɳɟɧɢɟ ɜ ɩɪɨɮɟɫɫɢɨɧɚɥɚ ɢ 
ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɶ ɪɚɛɨɬɚɬɶ ɩɨ ɩɪɨɮɟɫɫɢɢ ɫ ɩɨɦɨɳɶɸ ɞɢɩɥɨɦɚ ɢ ɩɟɪɜɢɱɧɵɯ 
ɡɧɚɧɢɣ. ȼɟɞɭɳɢɣ ɝɨɜɨɪɢɬ ɪɟɛɹɬɚɦ ɨ ɬɨɦ, ɱɬɨ  ɫɬɚɬɶ ɩɪɨɮɟɫɫɢɨɧɚɥɨɦ ɡɚ ɩɹɬɶ 
ɥɟɬ ɭɱɟɛɵ ɜ ɢɧɫɬɢɬɭɬɟ – ɷɬɨ ɬɪɭɞɧɚɹ ɡɚɞɚɱɚ, ɩɪɟɞɩɨɥɚɝɚɸɳɚɹ ɫɨɜɦɟɳɟɧɢɟ 
ɫɟɪɶɟɡɧɨɣ ɭɱɟɛɵ ɫɨ ɫɬɚɠɢɪɨɜɤɨɣ, ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨɣ ɧɚɭɱɧɨɣ ɪɚɛɨɬɨɣ ɢ ɬ.ɞ. 
ȼɚɠɧɨ ɡɞɟɫɶ ɨɛɫɭɞɢɬɶ ɬɚɤɠɟ ɢ ɬɨ, ɱɬɨ ɨɞɧɚ ɢ ɬɚ ɠɟ ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɨɫɬɶ ɩɨ 
ɞɢɩɥɨɦɭ ɦɨɠɟɬ ɛɵɬɶ ɪɟɚɥɢɡɨɜɚɧɚ ɜ ɫɨɜɟɪɲɟɧɧɨ ɪɚɡɧɵɯ ɢ ɱɚɫɬɨ ɧɟ ɩɨɯɨɠɢɯ 
ɞɪɭɝ ɧɚ ɞɪɭɝɚ ɜɢɞɚɯ ɩɪɨɮɟɫɫɢɨɧɚɥɶɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ.  

Ⱦɟɥɚ ɫɬɭɞɟɧɬɚ 
 Ⱦɥɹ  ɷɬɨɝɨ ɷɬɚɩɚ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɡɚɪɚɧɟɟ ɩɨɞɝɨɬɨɜɢɬɶ ɩɥɚɤɚɬ ɫɨ 

ɜɫɟɜɨɡɦɨɠɧɵɦɢ ɜɢɞɚɦɢ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɫɬɭɞɟɧɬɚ, ɧɚɩɪɢɦɟɪ: 
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 ɋɟɪɶɟɡɧɚɹ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɚ ɤ ɤɚɠɞɨɦɭ ɷɤɡɚɦɟɧɭ; 
 Ɋɚɫɲɢɪɟɧɢɟ ɤɪɭɝɚ ɡɧɚɤɨɦɫɬɜ; 
 Ɋɚɛɨɬɚ ɩɨ ɛɭɞɭɳɟɣ ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɨɫɬɢ; 
 ɉɨɟɡɞɤɢ ɜ ɫɬɭɞɟɧɱɟɫɤɢɟ ɥɚɝɟɪɹ; 
 ɋɬɚɠɢɪɨɜɤɢ ɢ ɩɪɚɤɬɢɤɚ; 
 ɉɨɯɨɞɵ; 
 ɉɨɫɟɳɟɧɢɟ ɧɚɭɱɧɨɝɨ ɤɪɭɠɤɚ, ɧɚɭɱɧɚɹ ɪɚɛɨɬɚ; 
 ɋɜɢɞɚɧɢɹ ɢ ɥɢɱɧɚɹ ɠɢɡɧɶ; 
 ɉɨɟɡɞɤɢ ɩɨ ɦɢɪɨɜɵɦ ɫɬɭɞɟɧɱɟɫɤɢɦ ɤɚɪɬɚɦ; 
 Ɍɭɫɨɜɤɢ ɢ ɩɪɚɡɞɧɢɤɢ; 
  ɉɨɫɟɳɟɧɢɟ ɧɚɭɱɧɵɯ ɤɨɧɮɟɪɟɧɰɢɣ; 
 ɉɨɞɪɚɛɨɬɤɚ, ɞɚɸɳɚɹ ɞɟɧɶɝɢ; 
 ɉɨɞɝɨɬɨɜɤɚ ɤ  ɡɚɧɹɬɢɹɦ ɢ ɫɟɦɢɧɚɪɚɦ, ɧɚɭɱɧɵɟ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ; 
 ɉɭɬɟɲɟɫɬɜɢɹ ɚɜɬɨɫɬɨɩɨɦ ɩɨ ɦɢɪɭ; 
 ɀɟɧɢɬɶɛɚ (ɡɚɦɭɠɟɫɬɜɨ) ɢ ɜɨɫɩɢɬɚɧɢɟ ɪɟɛɟɧɤɚ; 
 ɋɨɧ ɧɚ ɥɟɤɰɢɹɯ; 
 Ⱦɢɫɤɨɬɟɤɢ; 
 Ʌɟɬɧɢɟ ɬɪɭɞɨɜɵɟ ɨɬɪɹɞɵ; 
 ɋɨɡɞɚɧɢɟ ɫɟɦɶɢ; 
  Ɋɚɛɨɬɚ ɜ ɧɚɭɱɧɨɦ ɨɛɳɟɫɬɜɟ; 
 ɑɬɟɧɢɟ ɧɚɭɱɧɨɣ ɥɢɬɟɪɚɬɭɪɵ; 
 ɉɨɫɟɳɟɧɢɟ ɜɵɫɬɚɜɨɤ, ɤɨɧɰɟɪɬɨɜ; 
 ɋɩɨɤɨɣɧɵɣ ɨɬɞɵɯ ɞɨɦɚ (ɤɧɢɝɢ, ɫɟɪɢɚɥɵ, ɦɭɡɵɤɚ); 
 Ɋɚɛɨɬɚ, ɞɚɸɳɚɹ ɡɧɚɤɨɦɫɬɜɚ; 
 ɉɪɨɝɭɥɢɜɚɧɢɟ ɥɟɤɰɢɣ; 
 ɏɨɛɛɢ; 
 ɂ ɬ.ɞ. 
 

      Ʉɨɩɢɹ ɷɬɨɝɨ ɩɥɚɤɚɬɚ ɞɚɟɬɫɹ ɤɚɠɞɨɣ ɝɪɭɩɩɟ. 
Вɟɞущɢɣ:  ɋɟɣɱɚɫ ɜɚɦ ɧɚɞɨ ɪɚɡɞɟɥɢɬɶɫɹ ɧɚ ɝɪɭɩɩɵ. ȼ ɤɚɠɞɭɸ ɝɪɭɩɩɭ ɜɯɨɞɹɬ 
ɭɱɚɫɬɧɢɤɢ ɫ ɨɞɢɧɚɤɨɜɵɦ ɰɟɥɹɦ ɫɬɭɞɟɧɱɟɫɬɜɚ. Ɇɵ ɞɚɞɢɦ ɤɚɠɞɨɣ ɝɪɭɩɩɟ 
ɩɥɚɤɚɬ ɫɨ ɜɫɟɜɨɡɦɨɠɧɵɦɢ ɜɢɞɚɦɢ ɫɬɭɞɟɧɱɟɫɤɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɫɬɭɞɟɧɬɚ. ȼɚɲɚ 
ɡɚɞɚɱɚ – ɜɵɛɪɚɬɶ ɢɡ ɷɬɨɝɨ ɩɟɪɟɱɧɹ ɜɚɠɧɵɟ ɞɥɹ ɜɚɫ ɞɟɥɚ ɢ ɡɚɧɹɬɢɹ. 

ȼɟɞɭɳɢɟ  ɜ ɲɭɬɥɢɜɨɣ ɮɨɪɦɟ ɤɨɪɪɟɤɬɢɪɭɸɬ ɪɚɛɨɬɭ ɝɪɭɩɩ: ɧɚɩɪɢɦɟɪ, 
ɝɪɭɩɩɚ, ɰɟɥɶɸ ɤɨɬɨɪɨɣ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɚɤɬɢɜɧɚɹ ɫɬɭɞɟɧɱɟɫɤɚɹ ɠɢɡɧɶ, ɜɵɛɢɪɚɟɬ ɞɟɥɨ 
«ɫɟɪɶɟɡɧɚɹ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɚ ɤ ɷɤɡɚɦɟɧɭ». ȼɟɞɭɳɢɣ ɦɨɠɟɬ ɩɨɢɧɬɟɪɟɫɨɜɚɬɶɫɹ: ɚ ɤɚɤ 
ɠɟ ɫɬɭɞɟɧɱɟɫɤɚɹ ɠɢɡɧɶ, ɱɬɨ ɫ ɧɟɣ ɛɭɞɟɬ, ɟɫɥɢ ɫɟɪɶɟɡɧɨ ɝɨɬɨɜɢɬɶɫɹ ɤ ɤɚɠɞɨɦɭ 
ɷɤɡɚɦɟɧɭ? 
Вɟɞущɢɣ:  Ɍɟɩɟɪɶ ɫɨɫɬɚɜɶɬɟ ɪɟɠɢɦ ɠɢɡɧɢ ɫɬɭɞɟɧɬɚ ɜ ɬɟɱɟɧɢɟ ɨɞɧɨɣ ɧɟɞɟɥɢ 
(ɦɟɫɹɰɚ), ɩɪɟɞɩɨɥɚɝɚɸɳɢɣ ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɟɧɢɟ ɜɫɟɯ ɜɵɛɪɚɧɧɵɯ ɜɚɦɢ ɡɚɧɹɬɢɣ. 

Ʉɚɠɞɚɹ ɝɪɭɩɩɚ ɫɨɫɬɚɜɥɹɟɬ ɢ ɡɚɱɢɬɵɜɚɟɬ  ɪɟɠɢɦ ɧɟɞɟɥɢ (ɦɟɫɹɰɚ). 
Вɟɞущɢɣ: ɉɪɟɞɫɬɚɜɶɬɟ, ɱɬɨ ɜɵ ɩɹɬɶ ɥɟɬ ɮɭɧɤɰɢɨɧɢɪɭɟɬɟ ɜ ɬɚɤɨɦ ɝɪɚɮɢɤɟ, 
ɤɨɬɨɪɵɣ ɜɵ ɬɨɥɶɤɨ ɱɬɨ ɧɚɦ ɩɪɨɱɢɬɚɥɢ. ɑɬɨ ɜɵ ɛɭɞɟɬɟ ɱɭɜɫɬɜɨɜɚɬɶ? 
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ɂɞɟɬ ɨɛɫɭɠɞɟɧɢɟ, ɜ ɤɨɧɰɟ ɤɨɬɨɪɨɝɨ ɭɱɚɫɬɧɢɤɚɦ, ɧɟ ɭɞɨɜɥɟɬɜɨɪɟɧɧɵɦ 
ɫɨɫɬɚɜɥɟɧɧɵɦ ɪɟɠɢɦɨɦ, ɪɚɡɪɟɲɚɟɬɫɹ ɩɟɪɟɣɬɢ ɜ ɞɪɭɝɭɸ ɝɪɭɩɩɭ (ɢɥɢ ɫɦɟɧɢɬɶ 
ɪɟɠɢɦ). 

Ɇɨɣ ɛɚɝɚɠ. 
Вɟɞущɢɣ:  Ɂɚɩɢɲɢɬɟ ɜ «Ɂɚɱɟɬɧɵɯ ɥɢɫɬɚɯ» ɫ ɤɚɤɢɦ ɛɚɝɚɠɨɦ ɡɧɚɧɢɣ, ɭɦɟɧɢɣ, 
ɧɚɜɵɤɨɜ, ɫ ɤɚɤɢɦɢ ɧɨɜɵɦɢ ɥɢɱɧɨɫɬɧɵɦɢ ɤɚɱɟɫɬɜɚɦɢ ɢ ɤɨɦɩɟɬɟɧɬɧɨɫɬɹɦɢ  ɜɵ 
ɜɵɣɞɟɬɟ ɢɡ ɜɭɡɚ ɱɟɪɟɡ ɩɹɬɶ ɥɟɬ ɩɪɨɠɢɬɨɣ ɩɨ ɜɚɲɟɦɭ ɩɥɚɧɭ ɠɢɡɧɢ. 

Ʉɚɠɞɚɹ ɝɪɭɩɩɚ ɜɫɥɭɯ ɡɚɱɢɬɵɜɚɟɬ ɫɜɨɣ «ɛɚɝɚɠ». ɉɪɨɢɫɯɨɞɢɬ 
ɨɛɫɭɠɞɟɧɢɟ ɩɨɥɨɠɢɬɟɥɶɧɵɯ ɢ ɧɟɝɚɬɢɜɧɵɯ ɫɬɨɪɨɧ ɤɚɠɞɨɣ ɝɪɭɩɩɵ, ɞɟɥɚɸɬɫɹ 
ɜɵɜɨɞɵ ɨ ɫɨɨɬɧɨɲɟɧɢɢ ɰɟɥɟɣ ɠɢɡɧɢ ɢ ɮɨɪɦ ɩɪɨɠɢɜɚɧɢɹ ɫɬɭɞɟɧɱɟɫɤɨɣ 
ɠɢɡɧɢ. 

ɀɢɡɧɟɧɧɚя ɰɟɥɶ. 
ȼɫɟ ɭɱɚɫɬɧɢɤɢ ɫɚɞɹɬɫɹ ɜ ɤɪɭɝ. ȼɟɞɭɳɢɣ ɡɚɱɢɬɵɜɚɟɬ ɫɩɢɫɨɤ ɜɨɡɦɨɠɧɵɯ 

ɰɟɥɟɣ ɠɢɡɧɢ ɱɟɥɨɜɟɤɚ (ɦɨɠɧɨ ɜɡɹɬɶ ɢɡ ɨɩɪɨɫɧɢɤɚ Ɋɨɤɢɱɚ) ɢ ɩɪɟɞɥɚɝɚɟɬ 
ɤɚɠɞɨɦɭ ɩɨɞɭɦɚɬɶ, ɤɚɤɚɹ ɢɡ ɧɢɯ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɡɧɚɱɢɦɨɣ. 

ȼ ɡɚɥɟ ɡɚɞɟɪɧɭɬ ɫɰɟɧɢɱɟɫɤɢɣ ɡɚɧɚɜɟɫ, ɡɚ ɧɢɦ ɟɳɟ ɞɨ ɧɚɱɚɥɚ ɢɝɪɵ 
ɪɚɡɜɟɲɚɧɵ ɜɚɬɦɚɧɫɤɢɟ ɥɢɫɬɵ ɫ ɪɚɡɧɵɦɢ ɠɢɡɧɟɧɧɵɦɢ ɰɟɥɹɦɢ (ɧɚ ɤɚɠɞɨɦ 
ɥɢɫɬɟ – ɨɞɧɚ ɰɟɥɶ). ȼɟɞɭɳɢɣ ɫɬɨɢɬ ɨɤɨɥɨ ɡɚɧɚɜɟɫɚ ɢ ɩɨ ɨɞɧɨɦɭ ɜɩɭɫɤɚɟɬ ɡɚ 
ɧɟɝɨ ɬɟɯ, ɤɬɨ ɨɩɪɟɞɟɥɢɥɫɹ ɫ ɜɵɛɨɪɨɦ ɠɢɡɧɟɧɧɨɣ ɰɟɥɢ. ɍɱɚɫɬɧɢɤɢ  ɩɪɨɯɨɞɹɬ 
ɡɚ ɡɚɧɚɜɟɫ, ɢ ɜɫɬɚɸɬ ɨɤɨɥɨ ɜɵɛɪɚɧɧɵɯ ɥɢɫɬɨɜ. 

Ɂɚɬɟɦ ɪɟɛɹɬɚ ɨɡɜɭɱɢɜɚɸɬ ɫɜɨɣ ɜɵɛɨɪ: ɤɚɤɨɣ ɥɢɱɧɨɫɬɧɵɣ ɫɦɵɫɥ ɤɚɠɞɵɣ 
ɜɤɥɚɞɵɜɚɟɬ ɜ ɰɟɥɶ? ɑɬɨ ɩɨɞ ɧɟɣ ɩɨɧɢɦɚɟɬ? ɉɨɱɟɦɭ ɢɦɟɧɧɨ ɷɬɚ ɰɟɥɶ 
ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɹɟɬɫɹ ɧɚɢɛɨɥɟɟ ɜɚɠɧɨɣ? ɉɨɫɥɟ ɨɛɫɭɠɞɟɧɢɹ ɰɟɥɶ ɡɚɩɢɫɵɜɚɟɬɫɹ ɜ 
«Ɂɚɱɟɬɧɵɣ ɥɢɫɬ». 
Вɟɞущɢɣ:  Ⱥ ɬɟɩɟɪɶ ɩɨɫɦɨɬɪɢɬɟ ɜ ɫɜɨɢ «Ɂɚɱɟɬɧɵɟ ɥɢɫɬɵ». Ʉɚɤ ɫɨɨɬɧɨɫɹɬɫɹ 
ɜɚɲɢ ɡɚɩɢɫɢ? ɇɟɬ ɥɢ ɤɚɤɢɯ-ɬɨ ɪɚɫɫɨɝɥɚɫɨɜɚɧɢɣ? 

ɗɬɨɬ ɷɬɚɩ – ɧɟɤɚɹ ɤɭɥɶɦɢɧɚɰɢɹ ɢɝɪɵ. Ɋɟɛɹɬɚ ɩɨɥɭɱɚɸɬ ɧɚɝɥɹɞɧɵɣ 
ɪɟɡɭɥɶɬɚɬ ɩɪɨɞɟɥɚɧɧɨɣ ɪɚɛɨɬɵ: ɭ ɤɨɝɨ-ɬɨ ɩɪɨɹɜɥɹɟɬɫɹ ɱɟɬɤɚɹ 
ɫɨɝɥɚɫɨɜɚɧɧɨɫɬɶ ɠɢɡɧɟɧɧɵɯ ɭɫɬɪɟɦɥɟɧɢɣ, ɚ ɭ ɤɨɝɨ-ɬɨ – ɪɚɫɫɨɝɥɚɫɨɜɚɧɧɨɫɬɶ. 

ɇɚɩɪɢɦɟɪ, ɞɟɜɭɲɤɚ ɜɵɛɢɪɚɟɬ  ɫɜɨɟɣ ɠɢɡɧɟɧɧɨɣ ɰɟɥɶɸ ɫɱɚɫɬɥɢɜɭɸ 
ɫɟɦɟɣɧɭɸ ɠɢɡɧɶ. ɉɪɢ ɷɬɨɦ ɨɧɚ ɩɹɬɶ ɥɟɬ ɩɨɫɜɹɬɢɥɚ ɫɟɪɶɟɡɧɟɣɲɟɦɭ 
ɩɪɨɮɟɫɫɢɨɧɚɥɶɧɨɦɭ ɫɬɚɧɨɜɥɟɧɢɸ. ɂɥɢ ɭ ɦɨɥɨɞɨɝɨ ɱɟɥɨɜɟɤɚ ɰɟɥɶ – 
ɛɥɟɫɬɹɳɚɹ ɤɚɪɶɟɪɚ, ɚ ɨɧ ɜ ɢɧɫɬɢɬɭɬɟ ɜɟɥ ɚɤɬɢɜɧɭɸ ɫɬɭɞɟɧɱɟɫɤɭɸ ɠɢɡɧɶ. 
Ȼɟɡɭɫɥɨɜɧɨ, ɜɫɟ ɫɥɭɱɚɢ ɬɚɤɨɝɨ ɧɟɫɨɜɩɚɞɟɧɢɹ ɧɭɠɞɚɸɬɫɹ ɜ ɞɚɥɶɧɟɣɲɟɦ 
ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɨɦ ɨɛɫɭɠɞɟɧɢɢ.  

«Ɂɚɱɟɬɧɵɟ ɥɢɫɬɵ»  ɩɨɫɥɟ ɨɛɫɭɠɞɟɧɢɹ ɫɞɚɸɬɫɹ ɞɥɹ ɚɧɚɥɢɡɚ. 
Ɋɟɮɥɟɤɫɢя. 
ɉɟɪɟɞ ɪɟɮɥɟɤɫɢɟɣ ɠɟɥɚɬɟɥɶɧɨ ɫɞɟɥɚɬɶ ɩɟɪɟɪɵɜ ɧɚ ɞɟɫɹɬɶ ɦɢɧɭɬ. 

ȼɟɞɭɳɢɣ ɫɨɛɢɪɚɟɬ ɭɱɚɫɬɧɢɤɨɜ ɜ ɤɪɭɝ, ɩɪɟɞɥɚɝɚɟɬ ɩɨɞɟɥɢɬɶɫɹ ɦɵɫɥɹɦɢ, 
ɫɨɫɬɨɹɧɢɟɦ, ɡɚɞɚɬɶ ɜɨɩɪɨɫɵ ɜɟɞɭɳɢɦ ɢɥɢ ɞɪɭɝ ɞɪɭɝɭ. 

ɂɝɪɚ ɩɨɡɜɨɥɹɟɬ ɭɱɚɫɬɧɢɤɚɦ ɥɭɱɲɟ ɨɩɪɟɞɟɥɢɬɶɫɹ ɫ ɰɟɥɹɦɢ ɫɜɨɟɣ ɠɢɡɧɢ, 
ɫɩɥɚɧɢɪɨɜɚɬɶ ɛɭɞɭɳɭɸ ɫɬɭɞɟɧɱɟɫɤɭɸ ɠɢɡɧɶ. 
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Ɍɪɟɧɢɧɝɨɜɚɹ ɢɝɪɚ «ɋɤɚɡɨɱɧɚɹ ɞɪɚɦɚ» (ȼɚɱɤɨɜ ɂ. ɒɤɨɥɶɧɵɣ ɩɫɢɯɨɥɨɝ, 

2000, №7(ɮɟɜɪɚɥɶ) 

ɗɬɭ ɢɝɪɭ ɰɟɥɟɫɨɨɛɪɚɡɧɨ ɩɪɨɜɨɞɢɬɶ ɩɨɫɥɟ ɤɚɤɨɣ-ɥɢɛɨ ɞɢɚɝɧɨɫɬɢɱɟɫɤɨɣ 
ɩɪɨɰɟɞɭɪɵ, ɧɚɩɪɢɦɟɪ, «Ɂɚ ɢ ɩɪɨɬɢɜ», ɢɥɢ ɞɪɭɝɨɣ, ɝɞɟ ɪɟɛɹɬɚ ɭɡɧɚɸɬ ɧɟɱɬɨ ɨ 
ɫɜɨɢɯ ɥɢɱɧɨɫɬɧɵɯ ɤɚɱɟɫɬɜɚɯ. Ⱦɟɬɢ ɥɸɛɹɬ ɬɚɤɢɟ ɬɟɫɬɵ, ɧɨ ɱɬɨ ɩɨɬɨɦ ɞɟɥɚɬɶ ɫ 
ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɚɦɢ, ɟɫɥɢ ɨɧɢ ɧɟ ɭɞɨɜɥɟɬɜɨɪɹɸɬ ɪɟɛɟɧɤɚ – ɧɟɩɨɧɹɬɧɨ ɞɚɠɟ ɫɚɦɢɦ 
ɩɫɢɯɨɥɨɝɚɦ, ɧɟ ɝɨɜɨɪɹ ɭɠɟ ɨ ɞɟɬɹɯ. Ʉɚɤ ɪɚɡ ɞɥɹ ɬɨɝɨ, ɱɬɨɛɵ ɞɟɬɢ ɧɚɭɱɢɥɢɫɶ 
ɰɟɧɢɬɶ ɫɟɛɹ ɢ ɫɜɨɢ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɢ, ɱɬɨɛɵ ɨɧɢ ɦɨɝɥɢ ɧɚɭɱɢɬɶɫɹ ɨɛɪɚɳɚɬɶ 
ɧɟɞɨɫɬɚɬɤɢ ɜ ɞɨɫɬɨɢɧɫɬɜɚ, ɢ ɩɪɟɞɧɚɡɧɚɱɟɧɚ ɷɬɚ ɢɝɪɚ. 

ɂɝɪɭ ɥɭɱɲɟ ɩɪɨɜɨɞɢɬɶ ɜ ɞɨɫɬɚɬɨɱɧɨ ɩɨɞɝɨɬɨɜɥɟɧɧɨɣ ɝɪɭɩɩɟ, ɭɱɚɫɬɧɢɤɢ 
ɤɨɬɨɪɨɣ ɭɠɟ ɩɪɨɲɥɢ ɞɨɫɬɚɬɨɱɧɵɣ ɩɭɬɶ ɪɟɮɥɟɤɫɢɢ ɢ ɫɩɨɫɨɛɧɵ ɩɪɹɦɨ 
ɝɨɜɨɪɢɬɶ ɨ ɫɜɨɢɯ ɞɨɫɬɨɢɧɫɬɜɚɯ ɢ ɧɟɞɨɫɬɚɬɤɚɯ. Ɉɩɬɢɦɚɥɶɧɵɣ ɫɨɫɬɚɜ 
ɭɱɚɫɬɧɢɤɨɜ – 10-15 ɱɟɥɨɜɟɤ. 

ɂɧɫɬɪɭɤɰɢя ɜɟɞɭɳɟɝɨ. 
ɉɪɚɤɬɢɱɟɫɤɢ ɭ  ɤɚɠɞɨɝɨ ɱɟɥɨɜɟɤɚ ɢɦɟɸɬɫɹ ɧɟɞɨɫɬɚɬɤɢ. Ɉɬɧɨɫɢɬɶɫɹ ɤ 

ɧɢɦ ɦɨɠɧɨ ɩɨ-ɪɚɡɧɨɦɭ: ɤɬɨ-ɬɨ ɢɡɨ ɜɫɟɯ ɫɢɥ ɛɨɪɟɬɫɹ ɫ ɧɢɦɢ, ɤɚɤ ɫɨ ɡɥɟɣɲɢɦɢ 
ɜɪɚɝɚɦɢ, ɤɬɨ-ɬɨ ɩɪɢɧɢɦɚɟɬ ɢɯ ɤɚɤ ɟɫɬɟɫɬɜɟɧɧɭɸ ɢ ɝɚɪɦɨɧɢɱɧɭɸ ɱɚɫɬɶ ɫɚɦɨɝɨ 
ɫɟɛɹ. 

ȿɫɥɢ ɡɚɞɭɦɚɬɶɫɹ ɧɚɞ ɫɚɦɢɦ ɫɥɨɜɨɦ «ɧɟɞɨɫɬɚɬɤɢ» ɬɨ ɥɟɝɤɨ ɭɜɢɞɟɬɶ, ɱɬɨ 
ɨɧɨ ɨɡɧɚɱɚɟɬ ɧɟ «ɨɬɪɢɰɚɬɟɥɶɧɵɟ ɫɬɨɪɨɧɵ», «ɧɟɝɚɬɢɜɧɵɟ ɤɚɱɟɫɬɜɚ» ɚ ɱɬɨ-ɬɨ 
ɬɚɤɨɟ, ɱɟɝɨ ɧɚɦ ɧɟɞɨɫɬɚɟɬ. ɂɧɵɦɢ ɫɥɨɜɚɦɢ, ɮɪɚɡɭ «ə – ɥɟɧɢɜɵɣ» ɦɨɠɧɨ 
ɩɪɨɢɡɧɟɫɬɢ ɢɧɚɱɟ: «Ɇɧɟ ɧɟɞɨɫɬɚɟɬ ɬɪɭɞɨɥɸɛɢɹ»; «ə – ɪɨɛɤɢɣ, ɡɚɫɬɟɧɱɢɜɵɣ» 
- ɥɟɝɤɨ ɩɟɪɟɮɨɪɦɭɥɢɪɨɜɚɬɶ ɬɚɤ: «Ɇɧɟ ɧɟ ɯɜɚɬɚɟɬ ɭɜɟɪɟɧɧɨɫɬɢ ɜ ɫɟɛɟ, 
ɪɟɲɢɬɟɥɶɧɨɫɬɢ». Ɍɨɝɞɚ ɫɬɚɧɨɜɢɬɫɹ ɹɫɧɨ, ɱɬɨ ɢɦɟɧɧɨ ɧɭɠɧɨ ɪɚɡɜɢɜɚɬɶ ɜ ɫɟɛɟ. 
ɇɚɜɟɪɧɨɟ, ɷɬɨ ɩɪɨɞɭɤɬɢɜɧɟɟ, ɱɟɦ ɛɨɪɨɬɶɫɹ ɫ ɧɟɝɚɬɢɜɧɵɦɢ ɤɚɱɟɫɬɜɚɦɢ. 
ȼɟɪɧɨ? 
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ɂɬɚɤ, ɩɪɟɞɥɚɝɚɸ ɜɚɦ ɩɨɞɭɦɚɬɶ ɦɢɧɭɬɭ ɢ ɜɵɛɪɚɬɶ ɬɨ ɤɚɱɟɫɬɜɨ, ɤɨɬɨɪɨɟ, 
ɤɚɤ ɜɚɦ ɤɚɠɟɬɫɹ, ɪɚɡɜɢɬɨ ɭ ɜɚɫ ɧɟɞɨɫɬɚɬɨɱɧɨ. ɉɪɨɢɡɧɨɫɢɬɶ ɜɫɥɭɯ ɷɬɨ ɟɝɨ 
ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɢɟ ɫɨɜɫɟɦ ɧɟɨɛɹɡɚɬɟɥɶɧɨ – ɩɪɨɫɬɨ ɤɢɜɧɢɬɟ, ɤɨɝɞɚ ɨɩɪɟɞɟɥɢɬɟɫɶ ɫ 
ɧɢɦ.  

ɍɱɚɫɬɧɢɤɢ ɡɚɞɭɦɵɜɚɸɬɫɹ. ɉɨɫɥɟɞɧɹɹ ɮɪɚɡɚ ɜɟɞɭɳɟɝɨ ɩɪɟɞɧɚɡɧɚɱɟɧɚ 
ɞɥɹ ɬɟɯ, ɤɬɨ ɩɨɤɚ ɧɟ ɝɨɬɨɜ ɤ ɨɬɤɪɵɬɨɦɭ ɫɚɦɨɩɪɟɞɴɹɜɥɟɧɢɸ. ɏɨɬɹ, ɤɚɤ 
ɩɨɤɚɡɵɜɚɟɬ ɨɩɵɬ, ɜ ɛɨɥɶɲɢɧɫɬɜɟ ɫɥɭɱɚɟɜ ɭɱɚɫɬɧɢɤɢ ɨɬɤɪɵɬɨ ɝɨɜɨɪɹɬ ɨ ɫɜɨɢɯ 
ɧɟɞɨɫɬɚɬɤɚɯ. ɉɨɫɥɟ ɬɨɝɨ, ɤɚɤ ɜɟɞɭɳɢɣ ɩɨɥɭɱɢɥ ɨɬ ɜɫɟɯ ɜɟɪɛɚɥɶɧɵɟ ɢɥɢ 
ɧɟɜɟɪɛɚɥɶɧɵɟ ɫɢɝɧɚɥɵ ɨ ɫɞɟɥɚɧɧɨɦ ɜɵɛɨɪɟ, ɨɧ ɩɪɨɞɨɥɠɚɟɬ ɢɝɪɭ. 

ȼɟɞɭɳɢɣ.  Ⱥ ɬɟɩɟɪɶ ɹ ɩɪɨɲɭ ɜɚɫ ɜɫɩɨɦɧɢɬɶ ɤɚɤɨɝɨ-ɧɢɛɭɞɶ ɫɤɚɡɨɱɧɨɝɨ 
ɝɟɪɨɹ, ɤɨɬɨɪɵɣ ɨɛɥɚɞɚɟɬ ɜ ɩɨɥɧɨɣ ɦɟɪɟ ɬɟɦ ɤɚɱɟɫɬɜɨɦ, ɤɨɬɨɪɨɟ ɜɵ ɯɨɬɟɥɢ ɛɵ 
ɜɨɫɩɢɬɚɬɶ ɜ ɫɟɛɟ. ɋɨɜɫɟɦ ɧɟɨɛɹɡɚɬɟɥɶɧɨ, ɱɬɨɛɵ ɷɬɨ ɛɵɥ ɩɨɥɨɠɢɬɟɥɶɧɵɣ 
ɩɟɪɫɨɧɚɠ. ȼɚɠɧɨ ɬɨɥɶɤɨ, ɱɬɨɛɵ ɬɨ, ɱɟɝɨ ɜɚɦ ɧɟ ɯɜɚɬɚɟɬ, ɨɧ ɢɦɟɥ ɜ ɞɨɫɬɚɬɤɟ. 

Ʉɚɤ ɩɨɤɚɡɵɜɚɟɬ ɨɩɵɬ, ɷɬɨ ɡɚɞɚɧɢɟ ɛɨɥɟɟ ɫɥɨɠɧɨɟ, ɱɟɦ ɩɟɪɜɨɟ. ȼɟɞɭɳɢɣ 
ɦɨɠɟɬ ɧɚɡɜɚɬɶ ɧɚɢɛɨɥɟɟ ɢɡɜɟɫɬɧɵɯ ɫɤɚɡɨɱɧɵɯ ɩɟɪɫɨɧɚɠɟɣ ɢɥɢ, ɟɫɥɢ ɜɨɡɧɢɤ 
ɬɚɤɨɣ ɜɨɩɪɨɫ, ɫɨɝɥɚɫɢɬɶɫɹ ɧɚ ɜɵɛɨɪ ɧɟ ɫɤɚɡɨɱɧɨɝɨ, ɚ ɥɢɬɟɪɚɬɭɪɧɨɝɨ ɢɥɢ 
ɤɢɧɨɝɟɪɨɹ. ɇɚ ɧɚɲ ɜɡɝɥɹɞ, ɥɭɱɲɟ ɜɫɟ ɠɟ  ɨɫɬɚɜɚɬɶɫɹ ɜ ɪɚɦɤɚɯ ɫɤɚɡɨɱɧɨɣ 
ɬɟɦɚɬɢɤɢ. 

ȼɟɞɭɳɢɣ.  ɂɬɚɤ, ɜɫɟ ɥɢ ɜɵɛɪɚɥɢ  ɞɥɹ ɫɟɛɹ ɝɟɪɨɹ? ɇɟɬ?  Ʉɨɦɭ ɧɟ 
ɭɞɚɥɨɫɶ? Ɍɟ, ɤɬɨ ɩɨɤɚ ɧɟ ɫɭɦɟɥ ɷɬɨɝɨ ɫɞɟɥɚɬɶ, ɠɟɥɚɟɬɟ ɥɢ ɜɵ ɩɨɥɭɱɢɬɶ 
ɩɨɦɨɳɶ ɨɬ ɝɪɭɩɩɵ? 

ɉɨɫɥɟ ɬɨɝɨ, ɤɚɤ ɜɫɟ ɫɞɟɥɚɥɢ ɜɵɛɨɪ, ɩɨ ɩɪɨɫɶɛɟ ɜɟɞɭɳɟɝɨ ɤɚɠɞɵɣ ɩɨ 
ɤɪɭɝɭ ɧɚɡɵɜɚɟɬ ɫɜɨɟɝɨ ɩɟɪɫɨɧɚɠɚ. Ɋɚɡɭɦɟɟɬɫɹ, ɤɚɱɟɫɬɜɨ, ɧɚ ɨɫɧɨɜɚɧɢɢ 
ɤɨɬɨɪɨɝɨ ɢɦɟɧɧɨ ɷɬɨɦɭ ɝɟɪɨɸ ɛɵɥɨ ɨɬɞɚɧɨ ɩɪɟɞɩɨɱɬɟɧɢɟ, ɧɟ ɨɛɴɹɜɥɹɟɬɫɹ. Ʉ 
ɷɬɨɦɭ ɦɨɦɟɧɬɭ ɧɚɢɛɨɥɟɟ ɩɪɨɡɨɪɥɢɜɵɟ ɧɚɱɢɧɚɸɬ ɞɨɝɚɞɵɜɚɬɶɫɹ, ɞɥɹ ɱɟɝɨ ɜɫɟ 
ɷɬɨ ɛɵɥɨ ɫɞɟɥɚɧɨ. 

ȼɟɞɭɳɢɣ.  Ɍɚɤɢɦ ɨɛɪɚɡɨɦ, ɭ ɧɚɫ  Ʌɟɧɚ – Ɂɨɥɭɲɤɚ, Ⱥɪɬɟɦ – Ʉɚɪɥɫɨɧ, 
Ɇɚɲɚ – Ʉɨɥɨɛɨɤ ɢ ɬ.ɞ. Ⱦɚɥɶɲɟ ɜɫɟ ɭɱɚɫɬɧɢɤɢ ɩɪɨɢɡɜɨɥɶɧɨ (ɩɨ ɫɱɟɬɭ, ɩɨ 
ɰɜɟɬɭ ɨɞɟɠɞɵ, ɩɨ ɝɨɪɨɫɤɨɩɭ ɢ ɬ.ɩ.) ɞɟɥɹɬɫɹ ɧɚ ɤɨɦɚɧɞɵ ɩɨ 4 –5 ɱɟɥɨɜɟɤ. 

ȼɟɞɭɳɢɣ.  ȼɨɬ ɬɟɩɟɪɶ ɦɵ ɩɪɢɫɬɭɩɚɟɦ ɤ ɫɚɦɨɦɭ ɝɥɚɜɧɨɦɭ. Ʉɚɠɞɚɹ 
ɤɨɦɚɧɞɚ – ɷɬɨ ɬɟɚɬɪɚɥɶɧɚɹ ɝɪɭɩɩɚ ɤɨɬɨɪɚɹ ɱɟɪɟɡ 15-20 ɦɢɧɭɬ ɩɨɤɚɠɟɬ ɧɚɦ  
ɧɟɛɨɥɶɲɨɣ ɫɩɟɤɬɚɤɥɶ ɧɚ ɬɟɦɭ (ɇɨɜɵɣ ɝɨɞ, Ⱦɟɧɶ ɡɧɚɧɢɣ, Ⱦɟɧɶ ɪɨɠɞɟɧɢɹ, 
Ʌɸɛɨɜɶ, Ɉɫɟɧɶ, Ɍɪɢ ɩɨɪɨɫɟɧɤɚ, Ɂɨɥɭɲɤɚ ɢ ɬ.ɞ.). Ɋɨɥɢ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɜɚɦ ɩɪɟɞɫɬɨɢɬ 
ɢɝɪɚɬɶ, ɭɠɟ ɡɚɞɚɧɵ. 

Ʉɨɦɚɧɞɵ ɭɯɨɞɹɬ ɫɬɚɜɢɬɶ ɫɩɟɤɬɚɤɥɢ. ȼɟɞɭɳɟɦɭ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɡɚɪɚɧɟɟ 
ɩɨɞɝɨɬɨɜɢɬɶ ɨɬɞɟɥɶɧɵɟ ɩɨɦɟɳɟɧɢɹ ɞɥɹ ɤɚɠɞɨɣ ɤɨɦɚɧɞɵ, ɝɞɟ ɧɢɤɬɨ ɧɟ ɛɭɞɟɬ 
ɦɟɲɚɬɶ ɱɚɫɬɧɢɤɚɦ. Ɉɩɵɬ ɩɨɤɚɡɵɜɚɟɬ, ɱɬɨ ɡɚ 20 ɦɢɧɭɬ ɦɨɠɧɨ ɫɨɡɞɚɬɶ ɹɪɤɨɟ  
ɞɪɚɦɚɬɢɱɟɫɤɨɟ ɩɪɨɢɡɜɟɞɟɧɢɟ. ɋɩɭɫɬɹ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɧɨɟ ɜɪɟɦɹ ɤɨɦɚɧɞɵ 
ɫɨɛɢɪɚɸɬɫɹ ɜ ɬɪɟɧɢɧɝɨɜɨɣ ɤɨɦɧɚɬɟ ɢ ɜ ɩɨɪɹɞɤɟ, ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɧɨɦ ɠɟɪɟɛɶɟɜɤɨɣ, 
ɞɟɦɨɧɫɬɪɢɪɭɸɬ ɫɨɡɞɚɧɧɵɟ ɫɩɟɤɬɚɤɥɢ. Ɉɛɫɭɠɞɟɧɢɟ ɩɪɨɜɨɞɢɬɫɹ ɬɨɥɶɤɨ ɩɨɫɥɟ 
ɬɨɝɨ, ɤɚɤ ɜɵɫɬɭɩɢɥɢ ɜɫɟ ɝɪɭɩɩɵ. ɋɧɚɱɚɥɚ ɩɪɨɢɫɯɨɞɢɬ ɨɛɦɟɧ ɱɭɜɫɬɜɚɦɢ, 
ɧɟɫɬɪɭɤɬɭɪɢɪɨɜɚɧɧɚɹ ɪɟɮɥɟɤɫɢɹ. 

ɉɪɢɦɟɪɧɵɟ ɜɨɩɪɨɫɵ ɞɥя ɨɛɫɭɠɞɟɧɢя: 
 Ʉɚɤ ɩɪɨɯɨɞɢɥ ɩɪɨɰɟɫɫ ɫɨɡɞɚɧɢɹ ɫɩɟɤɬɚɤɥɹ? 
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 ɋɥɨɠɧɨ ɥɢ ɛɵɥɨ ɧɚɣɬɢ ɢɞɟɸ, ɨɛɴɟɞɢɧɹɸɳɭɸ ɬɚɤɢɯ ɪɚɡɧɵɯ ɝɟɪɨɟɜ? 
 ɍɝɚɞɚɥɢ ɥɢ ɡɪɢɬɟɥɢ, ɧɟɯɜɚɬɤɭ ɤɚɤɢɯ ɢɦɟɧɧɨ ɤɚɱɟɫɬɜ ɢɝɪɚɥɢ ɚɤɬɟɪɵ? 
 ɍɞɚɥɨɫɶ ɥɢ ɤɚɠɞɨɦɭ ɚɤɬɟɪɭ  ɫɵɝɪɚɬɶ ɧɟ ɩɪɨɫɬɨ ɜɵɛɪɚɧɧɨɝɨ ɩɟɪɫɨɧɚɠɚ, 

ɧɨ ɢ ɩɪɨɞɟɦɨɧɫɬɪɢɪɨɜɚɬɶ ɧɭɠɧɨɟ ɤɚɱɟɫɬɜɨ? 
 Ʉɚɤɢɟ ɱɭɜɫɬɜɚ ɜɵ ɢɫɩɵɬɵɜɚɥɢ, ɢɝɪɚɹ ɝɟɪɨɹ, ɬɚɤ ɧɟ ɩɨɯɨɠɟɝɨ ɧɚ ɜɚɫ? 
 ɉɨɧɪɚɜɢɥɨɫɶ ɥɢ ɜɚɦ ɛɵɬɶ ɨɛɥɚɞɚɬɟɥɟɦ ɤɚɱɟɫɬɜɚ, ɤɨɬɨɪɨɝɨ, ɤɚɤ ɜɚɦ 

ɤɚɠɟɬɫɹ. ɜɚɦ ɧɟɞɨɫɬɚɟɬ? 
 Ɇɨɝɥɢ ɥɢ ɜɵ ɨɛɨɣɬɢɫɶ ɫɜɨɢɦɢ ɤɚɱɟɫɬɜɚɦ ɩɪɢ ɪɟɲɟɧɢɢ ɫɤɚɡɨɱɧɨɣ 

ɩɪɨɛɥɟɦɵ? 
ɉɪɨɜɟɞɟɧɧɨɟ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɟ ɞɨɥɠɧɨ ɫɬɚɬɶ ɩɪɨɥɨɝɨɦ ɤ ɨɛɫɭɠɞɟɧɢɸ ɢ 

ɝɥɭɛɨɤɨɦɭ ɨɫɦɵɫɥɟɧɢɸ  ɭɱɚɫɬɧɢɤɚɦɢ ɝɪɭɩɩɵ ɫɜɨɢɯ ɧɟɞɨɫɬɚɬɤɨɜ ɢ 
ɞɨɫɬɨɢɧɫɬɜ. Ɉɧɨ ɫɩɨɫɨɛɫɬɜɭɟɬ ɪɚɡɜɢɬɢɸ ɧɚɜɵɤɨɜ ɪɟɮɥɟɤɫɢɢ, ɭɬɨɱɧɟɧɢɸ ə-
ɨɛɪɚɡɚ,  ɜɵɪɚɛɨɬɤɟ ɩɨɡɢɬɢɜɧɨɝɨ ɫɚɦɨɨɬɧɨɲɟɧɢɹ. ɂɧɬɟɪɟɫɧɨ, ɱɬɨ ɜ ɤɨɧɰɟ 
ɢɝɪɵ ɭɠɟ ɧɢɤɬɨ ɧɟ ɫɤɪɵɜɚɟɬ ɡɚɞɭɦɚɧɧɨɟ ɤɚɱɟɫɬɜɨ. 

ɗɮɮɟɤɬ ɨɬ ɷɬɨɝɨ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ ɦɨɠɟɬ ɛɵɬɶ ɪɚɡɧɵɦ: ɤɬɨ-ɬɨ, ɨɩɪɨɛɨɜɚɜ 
ɧɨɜɭɸ ɪɨɥɶ ɢ ɩɪɢɦɟɪɢɜ ɧɟɩɪɢɜɵɱɧɨɟ ɞɥɹ ɫɟɛɹ ɤɚɱɟɫɬɜɨ, ɜɞɪɭɝ ɩɨɧɢɦɚɟɬ, ɱɬɨ 
ɫɩɨɫɨɛɟɧ ɩɟɪɟɧɟɫɬɢ ɷɬɭ ɪɨɥɶ ɢ ɜ ɠɢɡɧɶ, ɤɬɨ-ɬɨ ɧɟɨɠɢɞɚɧɧɨ ɨɫɨɡɧɚɟɬ,  ɱɬɨ 
ɜɵɛɪɚɧɧɨɟ ɢɦ ɤɚɱɟɫɬɜɨ ɧɚɫɬɨɥɶɤɨ ɱɭɠɞɨ ɟɦɭ, ɱɬɨ ɦɟɲɚɟɬ ɩɪɨɹɜɥɟɧɢɸ ɟɝɨ 
ɩɨɞɥɢɧɧɨɝɨ ə, ɢ ɱɟɥɨɜɟɤ ɨɬɤɚɡɵɜɚɟɬɫɹ ɨɬ  ɠɟɥɚɧɢɹ ɪɚɡɜɢɜɚɬɶ ɷɬɨ 
«ɞɨɫɬɨɢɧɫɬɜɨ». 

ȼ ɥɸɛɨɦ ɫɥɭɱɚɟ ɷɬɨ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɟ ɦɨɠɟɬ ɛɵɬɶ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɨ ɜ ɰɟɥɹɯ 
ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɫɚɦɨɫɨɡɧɚɧɢɹ, ɜɵɪɚɛɨɬɤɢ ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɨɣ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɨɣ 
ɬɪɚɟɤɬɨɪɢɢ, ɜɵɛɨɪɚ  ɨɩɬɢɦɚɥɶɧɨɣ ɫɮɟɪɵ ɬɪɭɞɨɜɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ. 
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